
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။
အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌
ရဟန်းတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိအုေသြပစြုခင်း
သည် ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကန်ုေသာ ဘရုား၊
ပ ေစ ကဗုဒ ါ၊ သာဝကတိုကို ပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်အို
အေသြပစုြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏။               ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၅၈)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလြပည့်ေကျာ ်၆ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၂၃ ရက်၊ တနလ  ာေန့

သတင်းထူး သတင်းဦး ေန့စ်ြဖန့်ချ ိြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊

လူမ ကယ်ဆယ်ေရး   အသင်းအဖွဲများ၊ 

ပရဟတိအဖဲွများှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း

များက  ကေလာမိ၌  ေရကျဆင်းသွား

သြဖင့ ်တင်ကျန်ခဲေ့သာန်ုးများကိ ုဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းေပးစ်။

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) မသိားစမုျားှင့ ်ေစတနာရှင်ြပည်သမူျားက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ  ေဆးှင့ ်ဆွမ်းပေဒသာပင်

အလှေငွများ လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေရɫ ေရာင်အနာဂတ်ဆီသို 

ကည်ြဖစွာလှမ်းကစို
ေဆာင်း
ပါး

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များသို APTERR အစအီစ်ြဖင့်

အရန်ဆန် ၁၀၀၂ ဒသမ ၇၁ တန် ေထာက်ပံ့ြဖန့်ြဖးေပးသွားမည်

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၂၂ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၂၂

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ အပါ

အဝင် တုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရိှ 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခ့ဲသည့် ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာများတွင်  ကူညီကယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများှင့်  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လုပ်ငန်းများကို    အင်တိုက်အားတိုက ်

တက်က စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိရာ   ယေန့တွင်လည်း   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ၊  ေဇယျာသီရိမိနယ်၊ 

ပျ်းမနားမိနယ်၊   တပ်ကုန်းမိနယ်၊  

                  စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ 

ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားသည့်ေနရာများ၌ လိုအပ်သည့်သန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများှင့်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့်ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်လှဒါန်း

စာ - ၁၁ သိုစာ - ၁၂ သို

စာ - ၁၁ သို

ဓာတ်ပုံ- မိနယ်(ြပန်/ဆက်)ဓာတ်ပုံ- မိနယ်(ြပန်/ဆက်)



၂၃-၉-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ြမန်မာိင်ုငသံည် အချပ်အြခာအာဏာပိင်ု လွတ်လပ်သည့်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်ကိြုပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဟုေခ တွင်ရမည်။ ိုင်ငံေတာ်သည် တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းစုံတိုစုေပါင်း 

ေနထိင်ုကေသာိင်ုငြံဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာသည် ိင်ုငသံားများထမှံဆင်းသက်ပီး 

ုိင်ငံေတာ်တစ်ဝန်းလံုး၌တည်သည်။ ိင်ုငေံတာ်၏ေြမထ၊ု ေရထုှင့်ေလထတုိုပါဝင်ေသာ နယ်နမိတ်ိသည် 

ုိင်ငံေတာဖဲွ်စည်းပံုအေြခခံဥပေဒ(၂ဝဝ၈ ခုှစ်)အတည်ြဖစ်သည့်ေန့တွင်တည်ရိှသည့်အတုိင်းြဖစ်သည်။

ဤသည်မှာုိင်ငံေတာ်ဖဲွစည်းပံုအေြခခံဥပေဒ(၂ဝဝ၈ ခုှစ်)အခန်း(၁)တွင်ေဖာ်ြပထားသည့်ုိင်ငံေတာ်၏ 

အေြခခံမူများြဖစ်သည်။

လွတ်လပ်သည့်အချပ်အြခာအာဏာပိုင်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်ှင့ ်အညီ ိုင်ငံေတာ်၏ပိုင်နက ်

နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲမ ှင့်ိုင်ငံေရးအရလွတ်လပ်မ ကို ပိကွဲပျက်စီးရန်လုပ်ေဆာင်လာမ မှန်သမ ကို 

ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏ အခွင့်အေရးြဖစ်သည့်ကာကွယ်ခုခံပုိင်ခွင့်အေနြဖင့် တံုြပန်ေဆာင်ရွက်ခွင့်အြပည့်အဝရိှ

သည်။ ဤသည်မှာ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ခုတည်းသာမဟုတ်ဘဲ ကမ ာ့ိုင်ငံအားလုံးတွင်ရှိေသာအခွင့်အေရး

ြဖစ်သည်။ လက်ရှိိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ထာဝရငိမ်းချမ်းေရး၊ ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးကိုေရှး ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေနချနိ်တွင် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအချိအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ် 

တွင်ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ိင်ုငေံရးအကျပ်အတည်းကိအုခွင့ေ်ကာင်းယူပီး နယ်ေြမချဲထွင်ရန်လပ်ုေဆာင်လာမ 

များမှာ ိုင်ငံေတာ်၏ပိုင်နက်နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲမ ှင့် ိုင်ငံေရးအရလွတ်လပ်မ ကို ထိပါးေှာင့်ယှက ်

လာြခင်းြဖစ်သည်။ တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား၏အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်

များေကာင့် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများမှာ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာရမ များှင့်ရင်ဆိုင်ǧကံေတွရ

သည်။ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက    မိရွာများတွင် အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်လာကပီး

တပ်မေတာ်၏တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ ကိုကာကွယ်ရန်အတွက်    ြပည်သူများ၏အေဆာက်အဦများ၊ 

အရပ်ဘက်အေဆာက်အဦများကိုအသုံးြပမ များ၊  လူသားတံတိုင်းအြဖစ်အသုံးြပိုင်ရန်အတွက်

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာသူများကို မိ၊ ရွာများမှာ  ြပန်လည်ေနထိုင်ရန်ဆွဲေဆာင်စည်းုံးမ များလုပ်ေဆာင်

လျက်ရှိသည်။

ထိုေကာင့ ်ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲအေနြဖင့ ် ‘‘လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေန‘‘လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေန

ြဖင့် ၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ေနသည့် မိ၊ ရွာများ၌ တပ်မေတာ်၏တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကို ြဖင့် ၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်ေနသည့် မိ၊ ရွာများ၌ တပ်မေတာ်၏တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကို 

ကာကွယ်ရန်အတွက် ြပည်သူတို၏ေနအိမ်အေဆာက်အဦများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာအေဆာက် ကာကွယ်ရန်အတွက ်ြပည်သူတို၏ေနအိမ်အေဆာက်အဦများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိုင်ရာအေဆာက် 

အဦများကိုအသုံးြပြခင်း၊ အြပစ်မဲ့ြပည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအြဖစ်အသုံးြပိုင်ေရးယာယီေနရပ် အဦများကိုအသုံးြပြခင်း၊ အြပစ်မဲ့ြပည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအြဖစ်အသုံးြပိုင်ေရးယာယီေနရပ ်

စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ုြပန်လည်ေနထိင်ုရန်ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊ အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများ စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ုြပန်လည်ေနထုိင်ရန်ဆဲွေဆာင်စည်းံုးြခင်း၊ အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများ 

ကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊ တပ်မေတာ်အေနြဖင့်ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကိ ုမြဖစ်မေနကာ ကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊ တပ်မေတာ်အေနြဖင့်ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကိ ုမြဖစ်မေနကာ 

ကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ သတင်း

ရရိှမ ှင့အ်ေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍ လိအုပ်သလိတုုံြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတို ရရိှမ ှင့်အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မူတည်၍ လုိအပ်သလုိတံုြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့် ၎င်းတုိ 

အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်လျက်ရှိသည့်မိ၊ ရွာများရှိြပည်သူများအေနြဖင့် ၎င်းတို၏အသုံးချမ မခံရေစေရး အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိုင်လျက်ရှိသည့်မိ၊ ရွာများရှိြပည်သူများအေနြဖင့ ်၎င်းတို၏အသုံးချမ မခံရေစေရး 

ှင့်ေဘးကင်းလုံြခံမ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း’’ ှင့်ေဘးကင်းလုံြခံမ ရှိေစေရးတိုအတွက ်သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း’’ ေြပာကားထားပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်ှင့်တပ်မေတာ်က ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကိုထိပါးလာမ ှင့်အကမ်းဖက်မ များ 

ကိုမလွဲမေသွတုံြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမှာြဖစ်သည့်အတွက ်ြပည်သူများအေနှင့ ်ေြမစာပင်မြဖစ်ရေအာင ်

သတိေပးြခင်းြဖစ်သည်။ အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်မှန်သမ ကို ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးကဆန့်ကျင်လျက်ရှိသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲမ ကိုထိပါးလာမ များှင့် အကမ်းဖက်မ များကိုတုံြပန်

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တပ်မေတာ်တစ်ရပ်တည်းသာမက ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ မျိးချစ်စိတ်ှင့် အမျိးဘာသာ 

သာသနာကို ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လိုသည့်စိတ်ရှိကသည့်ြပည်သူများကပါ အမျိးသားေရး

တာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ပါဝင်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ယခုအချနိ်တွင်တာဝန်သိြပည်သူများအေနြဖင့် တပ်မေတာ်ှင့်လက်တွဲပီးြပည်သူ့စစ်အဖွဲများတွင်

ပါဝင်ထမ်းေဆာင်မ များ၊ ြပည်သူ့လုြံခံေရးအဖဲွများတွင် ပါဝင်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လာမ များမှာ ိင်ုငေံတာ် 

ကာကွယ်ခခုပံိင်ုခွင့အ်တွက်အားတက်ဖွယ်ြမင်ကွင်းများြဖစ်သည်။ ြဖစ်ေပ လာသည့အ်ေြခအေနများအရ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက်စစ်မ ထမ်းြခင်းှင့် အြခားေသာလုံြခံေရးအဖွဲအစည်းများမှာပါဝင်ြခင်းမှာ ြပည်သူ

များ၏ တာဝန်တစ်ခုအြဖစ်အေရးတကီးတည်ရှိေနပီြဖစ်သည်။ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

၏ လွတ်လပ်ေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာှင့် နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲေရးတိုကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ေရးမှာ ိုင်ငံသားတိုင်း၏တာဝန်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံသားတိုင်းစစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့ ် ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးအတွက်စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်တာဝန်ရိှေနြခင်းမှာ ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပရန်ဟသူမ ကိကုာကွယ်ရန်

ြဖစ်သည်။ ြပည်သူလူထု၏လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံးတည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန် အေလးထားလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသည်မှာ 

ိင်ုငေံတာ်၏အနာဂတ်လမ်းခရီးသာယာေြဖာင့ြ်ဖးေစေရးအတွက် ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်ပါေကာင်းေရးသား

လိုက်ရေပသည်။      ။

ိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်ခရီးသာယာေြဖာင့်ြဖးေရးိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်ခရီးသာယာေြဖာင့်ြဖးေရး
(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၂၃ ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၂၃ ရက်)

မေကွး  စက်တင်ဘာ    ၂၂မေကွး  စက်တင်ဘာ    ၂၂

  မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မေကွးမိနယ်ေကျးလက်

လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှမေကွး-ေတာင်တွင်းကီး

လမ်းမှ အုန်းတွဲ-စလံေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းအား 

ေချာင်းေရတိုက်စားမ ေကာင့် ပျက်စီးမ အေြခအေန

များကို တာဝန်ရှိသူများက စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်

တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်းသိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ေကျးလက်လမ်း

ဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)မှ အင်ဂျင်နီယာချပ် 

ဦးေကျာ်ေကျာ်ေထွး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးေကျးလက်

လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

(မိြပ) ဦးစိုးမင်းထွန်း၊ ဦးစီးအရာရှိ(မိြပ) ဦးေဇာ်

ထွန်းေကျာ်၊ မေကွးမိနယ်ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရိှ(မိြပ) ဦးေအာင်ဇင်လတ်ှင့ ်

ဝန်ထမ်းများက   မေကွး-ေတာင်တွင်းကီးလမ်းမ ှ

အုန်းတွဲ- စလံေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းအား ယင်း 

ေချာင်းေရတိုက်စားမ ေကာင့်  လမ်းေဘးကမ်းပါး

ပိကျ၍ မိုင်တိုင်(၀/၃-၀/၄)ကား လမ်းေကာင်း

ြပတ်ေတာက်မ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆး

ကပီး အင်ဂျင်နီယာချပ် ဦးေကျာ်ေကျာ်ေထွးက 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

ှင့ ်ေတွဆုံကာ   ေချာင်းေရတိုက်စားမ ေကာင့  ်

လမ်းြပတ်ေတာက်သွား ေသာေနရာအား  လမ်းလ ဲ

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်၊    ကမ်းပါးေရတိက်ုစားမ သက်သာ

ေစရန် ေရအရင်းအြမစ်ှင့်  ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့်  ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်

ကရန် မှာကားသည်။

မေကွးမိနယ်ရိှ အန်ုးတဲွ-စလေံကျးရွာချင်းဆက်

လမ်းအြမန်ဆုံးြပန်လည် ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေရး 

 ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ေရအရင်း

အြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးတိုင်းထွာပီး

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

မေကွးမိနယ်ရှိ အုန်းတွဲ - စလံ ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း ေချာင်းေရတိုက်စားမ  မေကွးမိနယ်ရှိ အုန်းတွဲ - စလံ ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း ေချာင်းေရတိုက်စားမ  

အေြခအေနများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးအေြခအေနများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန် (၇) ရက်သာ လိုေတာ့သည်။ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရန ်(၇) ရက်သာ လိုေတာ့သည်။

၁။ ိင်ုငအံတွင်း လတ်တေလာြဖစ်ပွားခဲေ့သာ ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့ ်  ယာယကီယ်ဆယ်ေရးစခန်း

များတွင်   ေခတ လာေရာက်ေနထိုင်ေနသူများှင့် ေရေဘးသင့်ေကျးရွာ၊ ရပ်ကွက်များရှိ မိမိတို၏

ေနအမ်ိများတွင်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ်ြပည်သမူျားအတွက် အလှရှင်များက ေစတနာသဒ ါတရားထက်သန်

စွာြဖင့်  အစားအေသာက်များ  လာေရာက်လှဒါန်းေနမ များအား  ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာစွာေတွရှိရ

ပါသည်။

၂။ သိုရာတွင် ပတ်ဝန်းကျင်ရာသီဥတုအေြခအေနအရ အလှရှင်များမှ ြပင်ဆင်ချက်ြပတ်လာေသာ 

အစားအေသာက်များအား  ချက်ချင်းစားသံုးြခင်းမြပဘဲ သိေုလှာင်သမ်ိးဆည်းထားစ် အစာအဆပ်ိသင့်

ြဖစ်ပွားေစေသာေရာဂါပုိးများ  ေပါက်ပွားရှင်သန်ေစမ ြဖစ်ေစုိင်ြခင်း၊ စားသံုးရန်မသင့်သည့်အေြခအေန

များသိုေရာက်ရှိေစိုင်ြခင်းှင့် အဆိုပါအစားအေသာက်များအား စားေသာက်မိပါက ေအာ့အန်ြခင်း၊     

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာြဖစ်ြခင်း စသည့က်ျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ေနာက်ဆက်တဲွေရာဂါများြဖစ်ေပ ေနမ များေကာင့ ်   

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်ကျန်းမာေရးကိုထိခိုက်ေစေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

၃။ သိုပါ၍ အလှရှင်များအေနြဖင့ ်အစားအေသာက်များလာေရာက်လှဒါန်းရာတွင်  ြပင်ဆင်ချက်ြပတ်

ထားေသာအစားအစာများြဖင့် လှဒါန်းြခင်းမျိးမြပဘဲ စခန်းများတွင်ေနထိုင်သူများအား ပူပူေွးေွး

ချက်ြပတ်ေက းေမွးိင်ုရန်   ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ ငါးေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ ဘဥဲှင့ ်ချက်ြပတ်ရန် လတ်ဆတ်ေသာ

အသား၊ ငါး စသည်တိုကိေုပးပိုလှဒါန်းြခင်း၊ ေပးပိုလှဒါန်းရာတွင်  မိနယ်အလိက်ု မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး

ုံးရှိ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ၊ စီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲများမှတစ်ဆင့်သာ ေပးပိုလှဒါန်းြခင်းှင့ ်ယာယီကယ်ဆယ်ေရး

စခန်းများတွင် တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ေနကေသာ စီမံခန့် ခဲွမ အဖဲွှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက စခန်း

များတွင် လှဒါန်းကေသာ အစားအေသာက်များအား ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်ေစရန်ှင့သ်န့် ရှင်းမ ရိှေစရန် 

ကီးကပ်စစ်ေဆးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးကပါရန ်တိုက်တွန်း  းေဆာ်ပန်ကားအပ်ပါသည်။ 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ

အလှရှင်များသို တိုက်တွန်းပန်ကားချက်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၉-၂၀၂၄

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ    ၂၂ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ    ၂၂

ေဆာက်လပ်ုေရး၀န်ကီးဌာန လမ်းဦးစီး

ဌာန  အြမန်လမ်းမကီးထိန်းသိမ်းြပြပင်

ေရးှင့်     ကီးကပ်ေရးအဖွဲမှကီးမှးပီး 

ရန်ကန်ု-မ ေလးအြမန်လမ်း၌  သွားလာ 

လျက်ရှိေသာ   ခရီးသည်တင်ယာ်ကီး

များအား  Telematics  စနစ် တပ်ဆင်

ြခင်းများ    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း  

အြမန်လမ်းမကီး  ထိန်းသိမ်းြပြပင်ေရး

ှင့်ကီးကပ်ေရးအဖွဲမ ှ သိရသည်။

ထိုသို Telematics စနစ်တပ်ဆင်ရာ 

တွင် လက်ရိှအချန်ိထ ိခရီးသည်တင်ယာ် 

ကီးများ၏  ၂၀ ရာခိင်ု န်းခန် ့တပ်ဆင်ထား 

ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရဿည်။

ရန်ကုန်-မ ေလး     အြမန်လမ်း၌ 

သွားလာေနကေသာ ခရီးသည်တင်ယာ်

ကီးများှင် ့ ခရီးသွားြပည်သူများ ယာ်

အ ရာယ်၊ လမ်းအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရး

ရည်ရွယ်ကာ   ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန   လမ်းဦးစီးဌာန  အြမန်လမ်းမကီး     

ထိန်းသိမ်းြပြပင်ေရးှင့်   ကီးကပ်ေရး

အဖဲွှင့်    Myanmar Millennium Group 

Co., Ltd.  တိုပူးေပါင်းပီး   ယခုကဲ့သို   

ခရီးသည်တင်ယာ်ကီးများတွင်  Telema-

tics စနစ်တပ်ဆင်မ ကိ ု အေကာင်အထည်

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ  Telematics စနစ်တပ်ဆင်

ထားေသာ     ခရီးသည်တင်ယာ်ကီးများ

အား     ရန်ကန်ု-မ ေလး  အြမန်လမ်းမကီး

၏  သညုမိင်ုမှ  ၃၆၆  မိင်ုအတွင်း သွားလာ

ေနစ်  ယာ်အ ရာယ်၊ လမ်းအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေစေရးအတွက ်    Telematics  

Command  and Control Centre မှ 

အချနိ်ြပည့်ေစာင့်ကည့်ကာ   သတ်မှတ် 

မိင်ု န်းထက်    ေကျာ်လွန်ေမာင်းှင်ပါက 

သက်ဆိုင်ရာယာ်ေမာင်းအား သတိေပး

ြခင်း၊ ယာ်ေမာင်းအနီးတွင်တပ်ဆင်ထား

သည့် SOS Button ကုိိှပ်၍    အေရးေပ 

အကအူညေီတာင်းခလံာပါက   အချန်ိှင့်

တစ်ေြပးည ီ   ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း

များကိ ု  ၂၄  နာရီ  ဝန်ေဆာင်မ ေပးမည်

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် Telematics စနစ်  တပ်ဆင်

ထားေသာ     ခရီးသည်တင်ယာ်ကီးများ 

ေန့စ်သွားလာမ များကို  မှတ်တမ်းတင်

ထားရှိကာ   ယာ်မေတာ်တဆြဖစ်မ ှင့် 

တြခားေသာကစိ ရပ်များအတွက် ယာ်ပိင်ု

ရှင်ှင့်    သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက

ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်သွားလာခဲေ့သာ   

လမ်းေကာင်းှင့်  ယာ်ေမာင်းှင်ခဲသ့ည့်

ပုံစံအား   ြပန်လည်ကည့် စစ်ေဆးိုင်

ေစရန်လည်း    ကူညီေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။           

ေဆာင်းဦး

ရန်ကန်ု-မ ေလး အြမန်လမ်း၌ သွားလာလျက်ရိှေသာ ခရီးသည်တင်ယာ်ကီးများ၏ 

၂၀ ရာခိုင် န်းခန့် Telematics စနစ် တပ်ဆင်ထားပီးြဖစ်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ရန်ကုန်မိရိှ  ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်အား 

ေရɫ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ရန်  ြငမ်းေစတီ

တည်ေဆာက်ြခင်းကို  စက်တင်ဘာလ 

၁၉   ရက်မှ   စတင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာထန်ိး

ေဂါပကအဖွဲမ ှသိရသည်။

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်အား ေခတ်အဆက်

ဆက်   ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်မ 

များြပလပ်ုခဲ့ကပီး ငါးှစ်လ င်  တစ်ကမ်ိ  

ေရɫ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်လျက်ရှိသည်။ 

၂၀၁၈-၂၀၁၉  ခုှစ်တွင်  လုံးေတာ်ြပည့ ်

ေရɫ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ခဲ့ပီး  ယခုှစ်

တွင်  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

၏လမ်း န်မ ၊ သာသနာေရးှင့ယ််ေကျး

မ ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏    

ဦးေဆာင်ကွပ်ကဲမ တိုြဖင့်  ေရɫ တိဂုံေစတီ

ေတာ်အား     လုံးေတာ်ြပည့်ေရɫ သက  န်း 

ကပ်လှပူေဇာ်မည်ြဖစ်ရာ ဝန်ကီးဌာန၏

လုပ်ငန်းအဆင့်ဆင့်ေဆာင်ရွက်ေနမ များ

တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ကလည်း  ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။ 

ေရɫ သက  န်းကပ်လှပေူဇာ်ရန် နာယက

အဖဲွ၊  ဦးစီးေကာ်မတ၊ီ လပ်ုငန်းေကာ်မတီ

ှင့် ဆပ်ေကာ်မတီ ၁၀ ခု ဖွဲစည်းထားပီး 

လုပ်ငန်းတာဝန်အေနြဖင့်    ဘာသာေရး

ဆိုင်ရာ   လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ၊   ေဒသ

ဆိုင်ရာ     ဓေလ့ထုံးတမ်းများှင့်အညီ 

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်အား ေရɫ သက  န်း

ကပ်လှြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရန် ြငမ်း

ေစတတီည်ေဆာက်ြခင်းကိ ု   ၂၀၂၄   ခှုစ် 

စက်တင်ဘာလ တတိယပတ်မှ  ေအာက်

တိုဘာလ      တတိယပတ်အထိလည်း

ေကာင်း၊ ေရɫ စင်ေရɫ ြပားများ ေရာင်ေတာ်

ဖွင့ြ်ခင်းကိ ု ၂၀၂၄  ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ 

စတတု ပတ်မှ ဒဇီင်ဘာလ ပထမပတ်အထိ

လည်းေကာင်း၊ ပျက်စီးေရɫ ြပားများ စာရင်း

ေကာက်ယြူခင်းကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တို

ဘာလ စတတု ပတ်မှ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဇန်နဝါရီ

လ စတတု ပတ်အထလိည်းေကာင်း၊ အလှ

ရှင်များက   ရထားပျြံဖင့ ်ေရɫ ြပားလှဒါန်း

ြခင်းှင့ ် ပျက်စီးေရɫ ြပားများလလှဲယ်ြခင်း

ကို ၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ပထမပတ်မှ 

၂၀၂၅ ခုှစ်  မတ်လ    ဒုတိယပတ်အထိ

လည်းေကာင်း၊  ေရɫ ခ တ်၊    ေရɫ ချလုပ်ငန်း

များ   ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ု  ၂၀၂၄   ခုှစ် 

ေအာက်တိဘုာလ ဒတုယိပတ်မှ ၂၀၂၅ ခှုစ် 

မတ်လ စတုတ ပတ်အထိလည်းေကာင်း၊ 

ြငမ်းဖျက်သမ်ိးြခင်းကိ ု ၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ 

ပထမပတ်မှ  ဧပလီ ပထမပတ်အထလိည်း

ေကာင်း၊ ဗုဒ ါဘိေသက အေနကဇာတင်

ြခင်းှင့ေ်ရစက်ချအခမ်းအနားကျင်းပြခင်း

ကို  ၂၀၂၅  ခုှစ် ေမလပထမပတ်တွင်

လည်းေကာင်း ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်လျာထား 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဝန်းရံခ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်အား ေရɫ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ရန် ြငမ်းေစတီတည်ေဆာက်ေန

မင်းကင်း စက်တင်ဘာ ၂၂မင်းကင်း စက်တင်ဘာ ၂၂

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး ကေလးခုိင် 

မင်းကင်းမိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိး

ရာသီတွင်  ပဲတီစိမ်းဧက ၄၀၀၀ ေကျာ်

စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း  မင်းကင်း

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယခုှစ်    မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

မင်းကင်းမိနယ်၌ ပဲတီစိမ်း ၅၄၆၄ ဧက

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး   ေမလမှစတင် 

စိက်ုပျိးခဲရ့ာ လက်ရိှအချန်ိထ ိ၄၂၃၇  ဧက

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

"ဒီှစ်     မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ  

မင်းကင်းမိနယ်မှာ ပတဲစီမ်ိးဧက ၅၀၀၀

ေကျာ်စိုက်ပျိးဖို   လျာထားေဆာင်ရွက်ခဲ့

တာ လက်ရှိအချနိ်ထိ ဧက ၄၀၀၀ ေကျာ် 

စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်ပါတယ်။  ပတဲစီမ်ိး

စိက်ုပျိးမ နဲ့ပတ်သက်ပီး   တိုးချဲစိက်ုပျိးဖို  

ပညာေပးတာ ေတွအြပင်    အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်ဖို၊  မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတွ    

သုံးစွဲဖိုကိုလည်း  ပညာေပးတာေတွရှိပါ

တယ် " ဟု မင်းကင်းမိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ ေဟမာန်ေကျာ်ဝင်း

ကေြပာသည်။

ယခုှစ်တွင်  မင်းကင်းမိနယ်၌ ပဲတီ

စိမ်းစိုက်ပျိးေတာင်သူများကိ ု    မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေဒသှင့က်ိက်ုညီ

သည့်မျိးေကာင်းမျိးသန့်ရရှိေရး၊    စိုက်

နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊ ပိုးမ ားကျေရာက်

မ ကင်းရှင်းေရး၊ ဓာတ်ေြမဩဇာစနစ်တကျ

သုံးစွဲေရး၊  အထွက် န်း ေကာင်းမွန်ေရး

တိုအတွက် အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ထိုြပင် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့ ်ပမဲျိးစုစံိက်ုပျိးရာတွင် အထွက်

 န်းှင့်  အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ရန ်

လုိအပ်သည့်  မျိးေကာင်းမျိးသန့်များှင့်   

သွင်းအားစုများရရှိေရး ေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်း၊  ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်းပညာေပးြခင်း

တိုကို  ေတာင်သူများှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။   (၄၀၉)

မင်းကင်းမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပဲတီစိမ်းဧက ၄၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီး     



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေလဦှးပိင်ုးက  က န်ေတာ့်မှာ ေလကှိ ု ေရွလျားေစ 

ြခင်းြဖင့ ်ပုိက်တစ်ေဖာင်လံုး အစအဆုံးရှည်ထွက်ေန 

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးရသည်။ ပိုက်တန်းဆုံးသည့ ်

အချနိ်တွင် တက်ခတ်ြခင်းကိုရပ်လိုက်ြခင်းြဖင့ ်ပိုက် 

ေလှအသွား န်းကို ရပ်တန့်ေစသည်။ ပိုက်ချချနိ်မှာ 

ှစ်နာရခီန့် ကာသည်။ အားကန်ုထတ်ုကာ လပ်ုလိက်ု 

ရေသာအလုပ်မို ပိုက်သမားများ အာေခါင်အာရင်း 

ေြခာက်ေသွသွားကသည်။      ေလှပဲ့ေချာင်တွင ်

အေအးခံပီး   ထည့်လာခဲ့ေသာ  ေြမေရအိုးေလးကိ ု

လက်ှစ်ဖက်ြဖင့်   အေသအချာထိန်းကိုင်ပီး တစ်

ေယာက်တစ်လှည့်စ ီေမာ့ေသာက်ချလိုက်က၏။

"ပိုက်အသွားေတာ ့လှတယ်ေဟ့"

ေလှပဲ့စင်ေပ ကေန မတ်တတ်ရပ်ကာ ပိုက်တန်း 

ကို လှမ်းကည့်ေနေသာ အေဖ့ထံမှ လုပ်ငန်းအေပ  

အားရသံေလး တစ်ချက်ထွက်သွားသည်။ ပိုက်ချသူ 

ှင့်  တက်ခတ်သူတိုမှာ  ေမာပန်းေညာင်းညာလ င် 

ေလှထုပ်တန်းေပ တွင်     အလျားလိုက်ေကျာချပီး 

နားေနကရသည်။ ကပ်စင်ေပ တွင် ယာယရွီက်ဖျင်တဲ

ထိုးပီး နား၍လည်း အဆင်ေြပသည်။ သိုေသာ် ပိုက် 

ေခါင်းေဆာင်မှာကား လုံးဝနား၍မရ။ ပိုက်ကို အမဲ 

ကည့ေ်နရ၏။  ပိက်ုအသွားအလာကိ ု အကခဲတ်ေနရ၏။ 

"သားေရ ... ခတ်တက်ဝင်ေပးစမ်းပါဦးဟ၊ ပိက်ုဖျား 

မတန်းဘူး ေခါက်ဝင်ေနတယ် ေြဖာင့်ေပးရမယ"်

အေဖသည ်ပိုက်လက်ရင်းကို ေဖာ့ကီးြဖင့် လ တ် 

ထားခဲ့ပီး  ေလှကို  ပိုက်လက်ဖျားပိုင်းသို  လှည့်ေပး 

လိုက်၏။  လက်ဖျားပိုင်းသိုေရာက်လ င်  လက်ဖျား 

ေဖာ့ကို    ေကာက်ဆွဲကာ       ေလှေပ တင်လိုက်၏။ 

ေခါက်ဝင်ေနေသာ ပိုက်လက်ဖျားကိ ုြပန်လည်ဆန့် 

ထုတ်ရန်  ခတ်တက်ြဖင့်ခတ်ကာ  ဆွဲထုတ်လိုက်ရာ 

ေလှှင့အ်တ ူပိက်ုမှာ  တြဖည်းြဖည်းေြဖာင့တ်န်းလာ

၏။ အားရေလာက်မှ လက်ဖျားေဖာ့ကီးကိ ုြပန်လ တ်

ချကာ  ထားခဲသ့ည်။ ေလကှိ ုလက်ရင်းသို တစ်ခါြပန်

ခတ်ယူပီး  လက်ရင်းေဖာက့ိ ု ေကာက်ကိင်ုထားလိက်ု

ေလ၏။

ပိုက်တန်းကေတာ့  ဒီေရအကျှင့်အတူ  စီးဆင်း 

ေမျာပါေန၏။   ှစ်နာရီခန့်    စုန်ဆင်းပီးချနိ်တွင်

လက်ဖျားှင့ ်လက်ရင်းကဝိက်ုပီး ဂငယ်ပုသံဏ ာန်ြဖစ်

သွား၏။ ထိသုိုဆိလု င် ပုိက်သမားတုိ သေဘာေပါက် 

သွားကေပသည်။ ပိက်ုကီးမှာ ေရေအာက်ကမ်းခင်း 

ြပင်တွင် တည်ရိှေနေသာ ေကျာက်ပုံကီးကိ ုပတ်ဝိင်ုး 

မိသွားေပပီ။

"က ဲ... စထွံားေရ ပိက်ုကီးေတာ ့ေကျာက်ကိပုတ်မ ိ

သွားပီ၊ ဆွဲလိုက်ကစိုကွာ"

အေဖ့အေြပာတွင ်    အားမာန်ြပည့်၊   ယုံကည်မ 

အြပည့်ပါေနသည်ဟု  က န်ေတာ်ေတွးလိုက်သည်။ 

ကိုစံထွားှင့ ်က န်ေတာ်တို ပိုက်ကို  စေဖာ်လိုက်က

ေပပီ။

"ဟာ ... ပါလာပီဗျ"

ေရɫ ေရာင်အဆင်းြဖင့ ်ဝင်းဝါေနေသာ နတ်ကေတာ်

ကီး(ဆပ်ဖာိုးရှည)် ပါလာ၏။

"နည်းတဲအ့ေကာင်ကီးမဟတ်ုဘူး၊ တစ်လေံလာက်

ေတာင်ရှိမလားမသိဘူး"

"ေဟေ့ကာင် စထွံား မင်းပါးစပ် ငမ်ိငမ်ိေနစမ်းပါ"

"ဟုတ်ကဲ့ ... ဟုတ်ကဲ့"

ကိုစံထွားှင့်က န်ေတာ် ငါးကီးကိုြဖတ်ပီး ေရ 

ပက်ခန်းထဲ ပစ်ထည့်ထားလိုက်က၏။

"ဟိမှုာ ... ဟိမှုာ ှစ်ေကာင်ပူးကီးများေတာင်ဗျာ"

''ေဟ့ေကာင ်မင်းပါးစပ်ပိတ်ထားပါဆိ"ု

"ဪ အစ်ကိုကီးကလည်း အားရလိုပါဗျ"

နတ်ကေတာ်ကီးှစ်ေကာင်ကိ ုခပ်သွက်သွက်ြဖတ်

ပီး  ပိုက်ကို ဆက်ဆွဲလိုက်ကြပန်၏။ ပိုက်တန်းဆုံး

သွားပီးချန်ိတွင်ေတာ ့ နတ်ကေတာ် (ဆပ်ဖာိုးရှည်)

ကီး ၉ ေကာင်အထိ ရကသည်။

"ဒေီကာင်ေတကွ ေကျာက်ရပ်ိခိုပီး အိင်ုဝပ်ေနက 

တာ။  အခု  ေရလည်းစစ်ပီဆိုေတာ ့ တို ေရတက်နဲ့

တစ်ချ ီြပန်ချဦးမယ်ကွာ"

"ဟုတ်ကဲ့ ဟုတ်ကဲ့"

က န်ေတာ်တုိ  ပုိက်သမားတုိမျက်ှာမှာ ရɫ င်လန်း

ေနက၏။ လုပ်တိုင်းေအာင်လို ေဆာင်တိုင်းေြမာက်

ကေတာ့ ဘဝအေမာေတွလည်း  ေြပေပျာက်တတ်

ကသည်မှာ လူ့ဓမ တာပဲေလ။

"ဒီေန့   လြပည့်ေကျာ်  ၁၀  ရက်ဆိုေတာ့  ေရ 

အေသဆုံးရက်ပဲေနာ်"

"အိုင်ဝပ်တဲ့ငါးေတ ွအကိက်ဆုံးရက်ေပါ့ကွာ"

က န်ေတာ်တို ေနေလာင်မျက်ှာြပင်များေပ တွင်

ရသြပည့အ်ြပံးရပ်ိများ ထင်ဟပ်ေနက၏။ က န်ေတာ့်

တစ်ကိယ်ုလုံးတွင်   ေခ းများြဖင့ ်   ရɫ ဲနစ်ေနကေပပ။ီ

အက   ျ ီ ွမ်းဖတ်ဖတ်များမှာလည်း  စိုရɫ ဲေနကေပပီ။

သိုေသာ်   ေလာဘတရား၏ဆ တွန်းအားေကာင့်

လို ဆိုရေပမလားမသိ။ က န်ေတာ်တိုမှာ ေမာရမှန်း

ပင်မသိက။ သည်ေန့မှာေတာ ့က န်ေတာ်တို ေရတငံါ

ေတွအတွက် နတ်လုိက်ေသာေန့ဟု  ေြပာရေပမည်။

သဘာဝရယ်၊  ကိးစားအားထုတ်မ ရယ်၊  ကံတရား

ရယ် အေကာင်းဆုလံိုပဲထင်သည်။ ပိက်ုကီးကိဆဲွုေဖာ်

လိုက်တိုင်း နတ်ကေတာ်ကီးေတွ အေရာင်အဆင်း

ထန်ိထန်ိလင်းကာ အစင်းစင်း ကပ်ငပိါလာကသည်။ 

ှစ်ေကာင်ပူး၊  သုံးေကာင်ပူးေတွေတာင်   ပ် ပ်

ေထွးေထွး ပါလာကသည်။

သည်ကေန့တွင်ေတာ ့ပင်လယ်ြပင်ကမ်းနေံဘးက 

ငပသုန်ရွာေလးမှာ  ေွနံနက်ခင်းနဲ့လိုက်ေလျာညီ

ေထစွွာ  လှချင်တိင်ုးလှပီး သာယာချင်တိင်ုးသာယာ

ေနေပ၏။ ြမစ်ြပင်ထတွဲင် ရွက်ကေလး တယမ်းယမ်း

နဲ့ ပရိ ေယသနအတွက် ရှာေဖွသွားလာေနကေသာ 

နာဝါေလကှေလးများက ြမစ်ြပင်အံှ ေဖွးေဖွးလ ပ်လ ပ်။ 

အေရှေလေြပကေလးအလ ပ်တွင် လ  င်းကေလးများ

က ကမ်းစပ်ကိ ုတဖျပ်ဖျပ်လ ပ်ခတ်ရင်း ကျစီယ်ေနက

၏။ အန်ုးပင်တန်းကေလးကလည်း လက်တံကီးေတွ

တယမ်းယမ်းနဲ့  မဂ  လာနံနက်ခင်းကို  ကိဆိုေနက

ေလသေယာင်။ အနက်ေရာင်ဝတ်ုပံိင်ုရှင်ကိ ုေရɫ ကျးီ

တုိကလည်း  တအအ တအားအားနဲ့   မာဂဓေတးကုိ

သဆီိရုင်း ဟိပုင် သည်ပင် ခုန်ပျြံမးလုိေနကေလရဲ။

"ဟာ ဟိမှုာ ဟိမှုာ နတ်ကေတာ်ေတ ွအေထွးလိက်ု

သီပီး တက်ိုးကီးနဲ့ စွပ်ထမ်းလာကတာ စံထွားနဲ့ 

ဘွန့်တိုမဟုတ်လား။

"ဟုတ်တယ်  အဲဒါ ကိုေမာင်ေအးစိန်တိုေလှပ"ဲ

ငါးအဝယ်ဒိင်ုက ဒိင်ုလပ်ုသားများမှာ ြမစ်ေရစပ်မှ 

ငါးအေထွးလိက်ု ထမ်းသယ်လာကေသာ က န်ေတာ် 

ှင့်ကုိစံထွားကုိကည့်ပီး အားရဝမ်းသာေြပာက၏။ 

နတ်ကေတာ်ကီးများမှာ လအူရပ်နီးနီးရှည်ေနေပရာ  

က န်ေတာ်ှင့ ်ကိစုထွံားတို ပခုံးတင်ထမ်းထားလျက် 

ှင့ပ်င် ငါးကီးများမှာ သြဲပင်တွင် အမီးေတထွလိျက် 

ပါလာ၏။ က န်ေတာ်တို ငါးတွဲကို ဒိုင်ေရှတွင်ချပီး 

ခတ်တက်ိုးကိ ုုတ်လိုက်က၏။ 

ကိစုထွံားှင့က် န်ေတာ် တစ်ချနီဲ့မပီး၊ ှစ်ချနီဲ့မပီး 

အေခါက်ေခါက်အခါခါ သယ်ရသည်။

"ဆရာေလး   ဘွန့်တိုက    ေရလုပ်သားဘဝ 

တစ်ေခတ်ေြပာင်းေတာ့မယ်ထင်တယ်ဗျိ"

ငါးဒိင်ုပိင်ုရှင် ဦးထွန်းတင်က က န်ေတာ့်ကိ ုအားရ 

ဝမ်းသာ ဆီးကိလိုက်သည်။ က န်ေတာ် ငပသုန်ရွာ 

တွင် အကေူကျာင်းဆရာအြဖစ် တစ်ှစ်လပ်ုဖူးခဲသ့ြဖင့ ်

တချိေကျာင်းသားမိဘေတွဆို က န်ေတာ့်ကို ခုထိ 

ဆရာေလးဟ ုေခ ကတုန်းပင်ြဖစ်သည်။

 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ေချာင်းဆုံ  စက်တင်ဘာ   ၂၂ေချာင်းဆုံ  စက်တင်ဘာ   ၂၂

မွန်ြပည်နယ်  ေချာင်းဆုံမိနယ်အတွင်း

ရှိ   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ  ဗလ

ငါးတန်ှင့ ်ြပည့်စုံ၍    ဘက်စုံထူးခ န်

ထက်ြမက်ေစရန်ှင့်     မူးယစ်ေဆးဝါး

အ ရာယ်အေကာင်း    သိရှိိုင်ေစရန် 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနှင့်  အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

တိုပူးေပါင်းပီး  စက်တင်ဘာလ ၂၁  ရက်

က     အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

(ကွမ်သ)ဲခန်းမ၌ လငူယ်စကားဝိင်ုး ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ     ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ ညိညိဦးက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန      ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ မိသူဇာက  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ   ဘက်စုံထူးခ န်၍    ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့စ်ုေံစရန်၊  အစအုဖဲွှင့ ်ညိ  င်းတိင်ုပင် 

ေဆွးေွးတတ်သည့်      အေလ့အကျင့်

ေကာင်းများြဖစ်ေပ လာေစရန်    လူငယ်

စကားဝိင်ုးကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ေြပာ

ကားသည်။

ဆက်လက်၍     လူငယ်စကားဝိုင်း

ကိုကျင်းပရာ        တာဝန်ရှိသူများက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင် ့မူးယစ်

ေဆးဝါးအ ရာယ်၊    ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်ထိန်းသိမ်းေရး   စသည့်ေခါင်းစ်

များြဖင့ ်ေဆွးေွးကသည်။ 

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာကသည့ ် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက  သိရိှလုိ

သည်များကိုေမးြမန်းကရာ  တာဝန်ရှိသူ

များက     ြပန်လည်ေြဖကားေပးကပီး 

ေဆွးေွးခဲ့ကသူများအား  လက်ေဆာင်

ပစ ည်းများေပးအပ်ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ေချာင်းဆုံမိနယ်၌ လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ေနာင်တရား  စက်တင်ဘာ   ၂၂ေနာင်တရား  စက်တင်ဘာ   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း)       ပအုိဝး်

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ    ပင်ေလာင်း

မိနယ်       ေနာင်တရားမိအနီးဝန်းကျင်

ေကျးရွာများ၌     စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူ

များက ေဈး န်းတည်ငိမ်သည့်သီးှံများ

ကို   ေရွးချယ်စိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ  ယခု

ှစ်တွင်   ငတ်ုဧကများ       တိုးချဲစိက်ုပျိး

လာေကာင်း သိရသည်။

စားဖိုေဆာင်သီးှံြဖစ်သည့ ်    ငုတ်

ကို  ငုတ်စို၊  ငုတ်ေြခာက်ဟူ၍  ခွဲြခား 

၍   ပုံစံှစ်မျိးြဖင့ ် ေဈးကွက်သို  တင်ပို

ေရာင်းချိုင်ပီး    ေဈးကွက်တည်ငိမ်မ 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်မှာ     ေတာင်သူေတွအေနနဲ့ 

ေဈး န်းတည်ငိမ်ပီး       ြပြပင်လွယ်တဲ ့

သီးံှကုိ       ေရွးချယ်စုိက်ပျိးကပါတယ်၊၊ 

ပီးခဲ့တဲ့ရာသီက ကုန်စိမ်းသီးှံေတွ စိုက်

ပျိးတာ ေဈး န်းမတည်ငိမ်တဲ့အတွက ် 

အခက်အခမဲျားြဖစ်ေပ ခဲတ့ယ်။  ဒရီာသမှီာ   

ငုတ်ကုိအေြခာက်လှန်းဖုိ     မြဖစ်ုိင်လုိ 

ငတ်ု     အစိကုိပု ဲေရာင်းေနရပါတယ်"  ဟ ု

ေနာင်တရားမိ  သစ်ပင်မေဲကျးရွာမှ   ငတ်ု 

စိုက်ပျိးသည့် ေတာင်သူတစ်ဦးကေြပာ 

သည်။

ေနာင်တရားမိ   အနီးဝန်းကျင် ေကျးရွာ 

များ၌  ငတ်ု  စစုေုပါင်းဧက  ၂၀၀၀  ေကျာ် 

စိက်ုပျိးထားပီး ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်များကထက်   

ဧက ၅၀၀  ေကျာ်   တိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေကာင်း   

သိရသည်။        ခွန်ေအာင်(ေနာင်တရား)

ေနာင်တရားမိအနီးဝန်းကျင်ေကျးရွာများ၌ ငတ်ုဧကများ တိုးချဲစိက်ုပျိးလာ



၅၂၃-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌      တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အဦများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အဦများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊    အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု   လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု      ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊     အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊    တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”
(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၂၂ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၂၂

၂၀၂၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်

တွင်ကျေရာက်မည့် ှစ်(၆၀)ြပည့် ြမန်မာ

ိုင်ငံ ရဲတပ်ဖွဲေန့ကိ ုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ

အားြဖင့ ်   ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များသည် 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်     ေနြပည်ေတာ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ဇမ သီရိမိနယ်

ရှိ(ခုတင်-၁၀၀၀) ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌ 

သန့်ရှင်းေရး  လပ်ုအားေပးေဆာင်ရွက်က

သည်။

အဆိုပါ   သန့်ရှင်းေရးလုပ်အားေပးပွဲ

သို    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင်      ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

ရာြပည့၊် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ဒတုယိ

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာေအးထွန်း၊  ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ   ရခဲျပ် ဒတုယိရဗဲိလ်ုချပ်ကီး

ဝင်းေဇာ်မိုး၊  ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနမှ အမဲ

တမ်းအတွင်းဝန်   ဦးခိင်ုထွန်းဦး၊ အေထေွထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ အထူးစုစံမ်းစစ်ေဆး

ေရးဦးစီးဌာန၊ အကျ်းဦးစီးဌာန၊ မီးသတ်

ဦးစီးဌာနှင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနတိုမှ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲ

တပ်ဖဲွမှ ရအဲရာရိှကီးများ၊ ေဆးုအံပ်ုကီး 

ပါေမာက  ေဒါက်တာရဲြမင့်ှင့ ်  ေဆးုံမှ

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက် အားေပး

ကာ သန့်ရှင်းေရးလပ်ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကသည့် တပ်ဖွဲဝင်ှင့် စာေရးဝန်ထမ်း

များကို ေရသန့်၊ ေကာ်ဖီ၊ ေကာက်ညင်း 

ေပါင်းှင့ ်အေကာ်စုတံိုြဖင့ ်ဧည့ခ်ေံက းေမွး

ကသည်။

ထိသုိုလပ်ုအားေပးရာတွင် ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွဌာနချပ်ရိှ ဌာနကီးများှင့ ်တပ်ဖဲွ

များမှ တပ်ဖွဲဝင်ှင့ ်  စာေရးဝန်ထမ်းစုစု

ေပါင်း ၆၆၀ ဦးတိုက  ေဆးုံကီးဝင်းအတွင်း/

အြပင် သန့်ရှင်းသာယာလှပေရးအတွက်

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေဆးုံအေဆာက်အအုံ

များေပ ရှိ အမ  က်များ၊  သစ်ရွက်ေြခာက်

များဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်း၊    အေဆာက်အအုံ

ေဘးထစိပ်ေနေသာ သစ်ကိင်ုးများ၊ သစ်ပင်

ကီးများ အြမင်တင့တ်ယ်ေစေရး၊ ေလဝင်၊ 

ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေစေရးှင့ ်အလင်းပွင့်

ေစေရးအတွက်  ခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 

ချံွယ်ပိတ်ေပါင်းများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်း

ြခင်းှင့ ်ေရတ်ုေြမာင်းများ ေဖာ်ထတ်ုြခင်း

တိုကို ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဌာနချပ်ရှိ  ဌာန

ကီးများှင့တ်ပ်ဖဲွများမှ တပ်ဖဲွဝင်ှင့ ်စာေရး

ဝန်ထမ်းှင့်အတူ ေဆးုံကီးရှ ိဆရာဝန်၊ 

သူနာြပများှင့်   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များက ေပျာ်ရɫ င်စွာ  အတတူကွသန့်ရှင်းေရး 

လုပ်အားေပးေဆာင်ရွက်ခဲ့ ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

ှစ်(၆၀)ြပည့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကိ ုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ (ခုတင်-၁၀၀၀)

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌  သန့်ရှင်းေရးလုပ်အားေပးေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၂၂ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၂၂

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  ရခိုင်ြပည်နယ်၊  ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးပိုေနမည်။                                                               (မိုး/ဇလ)
မိုးပိုေနမည်



၂၃-၉-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက ်

လယ်ေဝးမိနယ်၊   ပဗု သရီိမိနယ်တိုတွင်

လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ 

ကေလာမိနယ်၊  ေညာင်ေရɫ မိနယ်ှင့် 

လင်းေခးမိနယ်တိုတွင်လည်းေကာင်း၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ရမည်းသင်း

မိနယ်တွင်လည်းေကာင်း၊  ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊  ေတာင်ငူမိနယ်တွင်လည်း

ေကာင်း၊  ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ 

စာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးုံ၊ ေဆးခန်း 

များ၊ ဌာနဆုိင်ရာအေဆာက်အဦများတွင် 

လိအုပ်သည်များ ကညူေီရɫ ေြပာင်းေပးြခင်း 

ှင့် သန့် ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း၊ လမ်း၊ တံတားများ၊ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာများအတွင်း၌ တင်ကျန်ခဲ့သည့် 

န်ုးများ၊ သစ်ပင်သစ်ကိင်ုးများဖယ်ရှားေပး 

ြခင်းအပါအဝင် အြခားလိအုပ်သည်များကိ ု

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခနီ

တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်လမူ ဝန်ထမ်းကယ်ဆယ် 

ေရးအဖွဲများက ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်

ပူးေပါင်း၍ တက်က စွာေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။

ထို ြပင် ယာယီေရေဘးေရှာင်စခန်း

များတွင် ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးအဖွဲများက လိုအပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ

ှင့ ်ကျန်းမာေရးအသပိညာေပး ေဟာေြပာ

ေဆွးေွးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပးပီး 

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မသိားစမုျား၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊   အသင်းအဖွဲများှင့ ်

အလှရှင်များက ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ၊ 

အဝတ်အထည်များ၊  အသုံးအေဆာင်

ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

အလှေငမွျားကိ ုအားတက်သေရာေပးအပ်

လှဒါန်းြခင်းှင့်    သံဃာေတာ်များအား 

လှဖွယ်ပစ ည်းများဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ ထိုသို 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက   ၊ သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ်ြပည်နယ်များမှဝန်ကီးချပ်များ၊ တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တိုင်းမှးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး  လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ  စားေသာက်

ဖွယ်ရာများ၊ ေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများ 

ေပးအပ်သည်။

၎င်းအြပင ်ေရကီးမ ေကာင့ ်ပျက်စီးမ 

များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် လမ်း/တံတားများ 

ကိလုည်း လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး အြမန်

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ     ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

လမ်း/တတံားများကိလုည်း ယာယသီေံပါင် 

ေဘလတီတံားများအစားထိုး၍ အြမန်ဆုံး

ြပန်လည်ြပင်ဆင် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်းှင့ ်  ြပြပင်ရန်ကျန်ရှိေနသည့ ်

တတံားများကိလုည်း အြမန်ဆုံး ဆက်လက် 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။               

                       (၁၀၀)

ေတာင်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကည်သိုက ်

ေတာင်ငူမိ၌

ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်

ယာယီေရေဘးေရှာင ်

စခန်းရှိ

ြပည်သူများအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာှင့ ်

ေထာက်ပံ့ေငွများ 

ေပးအပ်စ်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး 

ဗိုလ်ချပ်မျိးမင်းထွန်း

လင်းေခးမိနယ ်

အတွင်းရှ ိ

ေရေဘးသင့်

ြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးအဖွဲက

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

ေပးေနမ များကို 

ကည့် အားေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦး

ပျက်စီးမ ြဖစ်ေပ 

ခဲ့သည့် 

ပျ်းမနား 

မိနယ်အတွင်းရှ ိ

တံတားများြပန်လည ်

ြပြပင်ေဆာင်ရွက ်

ေနမ အေြခအေနကို 

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

အလယ်ပိုင်းတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ်မှ

နယ်ေြမခံ 

တပ်မေတာ်သားများက

ရမည်းသင်းမိ 

ုံးပင်တွင်း ေကျးရွာရှ ိ

ေရေဘးသင့ ်

ြပည်သူများအား

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်စ်။

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်

သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊

လူမ ကယ်ဆယ်ေရး 

အသင်းအဖွဲများ၊ ပရဟိတ 

အဖွဲများှင့်ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများက 

ကေလာမိ၌ 

ေရကျဆင်းသွားသြဖင့ ်

တင်ကျန်ခဲ့ေသာုန်းများကိ ု

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေပးစ်။

ကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်က

ေရေဘးသင့ ်

ြပည်သူများအား 

ဆန်၊ ဆီှင့် 

ေထာက်ပံ့ေငွများ

ေပးအပ်စ်။

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၆.c /  ၃၃.၈.c

ရန်ကုန်   ၂၄.c /  ၂၉.၅.c

မ ေလး   ၂၇.c /  ၃၇.၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟသုုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို    CRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်

ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့ ် အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်

ေပးပုိြခင်းသည် အြပစ်မ့ဲြပည်သူများ၏အသက်အုိးအိမ်

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၉-၂၀၂၄

ေရေဘးှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်သုပ်ြပ

ေဇယျာသီရိမိနယ် ဆင်ေသေချာင်းေကျးရွာ 

ဆိုလာေရတင်လုပ်ငန်း ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ

များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်

ြဖစ်ေစ၊နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၆။ ၁၆:၃၅ သီချင်းလက်ေဆာင် ၆။ ၁၆:၃၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၇။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား ၇။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

   သတင်းမှန်များ   သတင်းမှန်များ

  ၈။ ၁၉:၀၀   ၈။ ၁၉:၀၀ (၁၉၉၅) ခုှစ်၊ ြမ၀တီ(၁၉၉၅) ခုှစ်၊ ြမ၀တီ

   အငမိ့်ပိင်ပဲွ တိင်ုးေရɫ ဝယ်   အငိမ့်ပိင်ပဲွ တုိင်းေရɫ ဝယ်

   အငိမ့်(ပထမပိုင်း)   အငိမ့်(ပထမပိုင်း)

   (အေရှေတာင်တိုင်း   (အေရှေတာင်တိုင်း

   စစ်ဌာနချပ်)   စစ်ဌာနချပ်)

၂၃-၉-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားြမ၀တီုပ်ြမင်သံကား

အစီအစ်အစီအစ်

ဇီးကုန်း   စက်တင်ဘာ    ၂၂ဇီးကုန်း   စက်တင်ဘာ    ၂၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ဇီးကုန်းမိနယ ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ေရေဘးအ ရာယ်ှင့် 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ   ြဖစ်ေပ 

လာပါက ကူညီရှာေဖွကယ်ဆယ်ိုင်ရန ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့် 

သုပ်ြပြခင်းကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင်  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး

ဌာန၌  ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်  မိနယ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးသန်းိုင်ဦး 

ေခါင်းေဆာင်ေသာ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊   ကက်ေြခနီ

တပ်ဖွဲဝင်များ၊   ပရဟိတအဖွဲဝင်များ၊ 

ရပ် ကွက်ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးှင့  ်

ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဝင်များပူးေပါင်း

၍   အေရးေပ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး 

အေထာက်အကြူပပစ ည်းများြဖင့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များ    ǧကံေတွရသည့် 

လူများအား    ရှာေဖွကယ်ဆယ်ြခင်း၊ 

အသက်ကယ်အက   ျ ီဝတ်ဆင်ပံုနည်းများ၊ 

ဒဏ်ရာရလနူာအား ေရှးဦးသနူာြပစနုည်း

များ၊ ေရကီးလာပါက နီးစပ်ရာအေရးေပ 

စခန်းများသို ေရɫ ေြပာင်းရန် ဇာတ်တိုက်

ေလ့ကျင့်သုပ်ြပကသည်။

အဆိုပ ါ     ေရေဘး ှင ့်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်   ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့် သပ်ုြပြခင်းကိ ုမိနယ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးမျိးသက်

ေအာင်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊     ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများှင့် ပရဟိတအဖွဲများက  

ကည့် အားေပးပီး      မိနယ်မီးသတ်

တပ်ဖဲွမှ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိတင်

ကာကွယ်ေရးအသိေပး  းေဆာ်ြခင်းများ

ကို   အသံချဲစက်ြဖင့ ်ေကျးလက ်မိရွာ

အှံ  အသိေပး  းေဆာ်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

တင့်ေဆွ(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ    ၂၂ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ    ၂၂

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ  ေဇယျာ

သီရိမိနယ်   ဆင်ေသေချာင်းေကျးရွာ 

ဆိလုာေရတင်လပ်ုငန်း ပျက်စီးမ အေြခအေန

များကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင် တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို  စစ်ေဆးရာတွင ်ေနြပည်ေတာ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန (ုံးချပ်)မှ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

(နည်းပညာ) ဦးစိုင်းသူရေကျာ်၊ ေဇယျာ

သရီခိိင်ု ေကျးလက် ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ စိုးစိုးဦးှင့ ် 

တာဝန်ရှိသူများက ေကျးရွာမီးလင်းေရး 

ေကာ်မတီဝင်များှင့ ်အတူ  မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းကာ ေရကီးေရလ ံမ များ

ြဖစ်ေပ ြခင်းေကာင့်   ဆင်ေသေချာင်း

ေကျးရွာရိှ ဆိလုာေရတင်လပ်ုငန်းထခိိက်ု

ပျက်စီးမ အေြခအေနများှင့ ် အချနိ်မီ

ြပန်လည်အသုံးြပိုင်ေရး  လိုအပ်သည့်

အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး

(နည်းပညာ)    ဦးစိုင ်းသူရေကျာ်ှင့  ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ေကျးရွာ

မီးလင်းေရးေကာ်မတဝီင်များှင့ ်ေတွဆုံ

ကာ လိအုပ်သည်များ ကညူပီံပ့ိုးေပးိုင်ေရး 

ေဆွးေွးမှာကားေကာင်း သိရသည်။

ေနာ်လူး

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၂၂ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၂၂

ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ေရှးေဟာင်းေရကန် 

၉၁ ကန်အား ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိရာ ေရကန် 

၂၂ ကန်    ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းပီးြဖစ်ပါသည။်  ေရကန်  

ခုနစ်ကန်ကို  ြပန်လည်တူးေဖာ်ထိန်းသိမ်းေရးေဆာင်ရွက်ေန

ဆဲြဖစ်ပါသည်။ 

ကျန်ရိှေနေသာေရကန်များကိလုည်း ဆက်လက်၍  တူးေဖာ်

ထန်ိးသမ်ိးကန်ဆယ်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့်  ရဟန်းရှင်လြူပည်သမူျား

အေနြဖင့်  တတ်စွမ်းသမ   လှဒါန်းလိသုည်ြဖစ်ေစ၊     ေရကန်တစ်

ကန်ချင်း လှဒါန်းလိသုည်ြဖစ်ေစ အလှေငမွျားကိ ုလက်ခသွံား

မည်ြဖစ်ပါသည်။

 ပါဝင်လှဒါန်းလိပုါက   န်ကားေရးမှး၊  ေရှးေဟာင်းသေုတသန

ှင ့်အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန    (စီမံ/ဘ  ာဌာနခ ွဲ) ၊  

ေနြပည်ေတာ်(ဖုန်း၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၈၄၁၈)၊  န်ကားေရးမှး၊ 

ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့်အမျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန၊  ရန်ကန်ု

ဌာနခဲွ (ဖန်ုး၊ ဝ၉-၅ဝ၆၁၈၃၂၊  ဝ၁-၇၅၁၃၈၉၇)၊  န်ကားေရးမှး၊   

ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့်  အမျိးသားြပတိက်ုဦးစီးဌာန၊  မ ေလး

ဌာနခဲွ (ဖန်ုး၊ ဝ၉-၂ဝဝ၂၁၉၅၊  ဝ၂-၄ဝ၆ဝဝ၆၁)၊    န်ကားေရးမှး၊ 

ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင် ့ အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန၊  ပုဂံ

ဌာနခဲွ  (ဖန်ုး၊  ဝ၉-၂ဝဝ၁၉ဝ၆၊ ဝ၆၁-၂၄၆ဝ၂၆၉)ှင့် KBZ Bank 

NYAUNG OO BRANCH ACCOUNT No.ဝ၆၇၁၃၉ဝ၆၇ဝ၁၄၄၂၇ဝ၁ 

တိုသို    ေပးပိုဆက်သွယ်လှဒါန်းိုင်ပါေကာင်း    အသိေပး

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။     

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနသာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် ေရှးေဟာင်းေရကန် ၉၁ ကန်အား ြပန်လည်တူးေဖာ်

ထိန်းသိမ်းလျက်ရှိရာ ရဟန်းရှင်လူြပည်သူများအေနြဖင့် ပါဝင်လှဒါန်းိုင်ေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၃-၉-၂၀၂၄

အစာအဆိပ်သင့်ြခင်းအေကာင်း သိမှတ်စရာအြဖာြဖာအစာအဆိပ်သင့်ြခင်းအေကာင်း သိမှတ်စရာအြဖာြဖာ

   ''အစာအဆိပ်သင့်ြဖစ်ပီးေနာက်  ခ ာကိုယ်ထဲရှိ  ဆုံး ံးသွားေသာအရည်ဓာတ် 

များကို  ြပန်လည်ြဖည့်တင်းသည့်အေနြဖင့်  ေသာက်ေရ  သိုမဟုတ်   ေရေွးကမ်း 

သိုမဟုတ်  သဘာဝသစ်သီးေဖျာ်ရည်တိုကိုေသာက်ပါ။  သီးစုံဓာတ်ဆားရည်ေသာက်ပါ။ 

ဆန်ြပတ်ရည်ကျကဲျ ဲသိုမဟတ်ု  ကက်သားစွပ်ြပတ်ေသာက်ပါ။ ိုှင့် ိုထွက်ပစ ည်းများ 

ြဖစ်ကေသာ ေထာပတ်၊ ချစ်ိတိုကိ ု မစားပါှင့်။  အမ င်ဓာတ်များေသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

များ၊ ေချဖျက်ရန်ခက်ခဲေသာ ေြခေလးေချာင်းအသားများ၊ ရင်ြပည့်ေစတတ်ေသာ ဂျံ၊ 

ေကကွာ၊ ပ၊ဲ ေြပာင်း၊ အခံွမာသီးအေစအ့ဆန်များ စားသုံးမ ကိ ု ေခတ ေရှာင်ပါ။   မာေသာ 

အစားအစာမန်ှသမ  မစားပါင့်ှ။ အရက်၊ ဘယီာှင့ ် ကဖန်ိးဓာတ်ပါေသာအချိရည်များ၊ 

လက်ဖက်ရည်၊ ေကာ်ဖီတိုကို မေသာက်ပါှင့်. . .''

အစာအဆိပ်သင့်ြခင်းသည် အသက် 

အရွယ်အပိင်ုးအြခားမေရွး ြဖစ်တတ်သည်။   

မသန့်ရှင်းေသာအစားအေသာက်များကို  

စားသုံးမိြခင်း၊  ေရာဂါပိုးများှင် ့ တြခား 

အဆိပ်အေတာက်ြဖစ်ေစေသာ    ဓာတု 

ပစ ည်းများ၊ စည်သွတ်ဘူးများ၊ အေကးခံွ 

ပါေသာငါးများ၊ ငါးှင့်ခုများရှိ အဆိပ် 

ြဖစ်ေစေသာဓာတ်ပစ ည်းများ၊ အမှည့်လွန် 

သစ်သီးများ၊  ရက်လွန်အစားအေသာက ်

များ၊   ပုံစံပျက်ယွင်းသွားေသာ   ိုှင့် 

ိုထွက်ပစ ည်းများ၊ မ  ှင့အ်သီးအရွက်များ 

စသည်တိုေကာင့်  အစာအဆိပ်သင့်ြခင်း 

ြဖစ်ပွားိင်ုသည်။ ထိုြပင်  မလိ ာ  သိုမဟတ်ု 

ေရဆိုးေြမာင်းများှင့် ဆက်စပ်ေနေသာ 

ေရြဖင့ ် အစားအစာများကိ ု ေဆးေကာမ ိ

ပါက      ယင်းအစားအေသာက်များတွင ်

ဗက်တီးရီးယားပိုးများပါဝင်လာပီး   အစာ 

အဆိပ်သင့်ေစိုင်သည်။    ထိုေကာင့်  

အစားအေသာက်  ြပင်ဆင်၊ ချက်ြပတ်သ ူ

များက အထူးသတိထားသင့်သည်။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏  ထုတ်ြပန် 

ချက်အရ ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် အ ရာယ်ရိှ 

ေသာ ဗက်တီးရီးယားများ၊ ဗုိင်းရပ်စ်များ၊ 

ကပ်ပါးပိုးများ  သိုမဟုတ်  ဓာတုပစ ည်း 

များပါရှိေသာအစားအစာများသည ်ဝမ်း 

ပျက်၊   ဝမ်းေလ ာ   ြဖစ်ပွားိင်ုသည့အ်ြပင် 

ကင်ဆာေရာဂါအထ ိေရာဂါအမျိးမျိးြဖစ် 

ေစိုင်ေကာင်း၊  အစားအေသာက်မသန့် 

ရှင်းရာမ ှ    ြဖစ်ေပ လာေသာေရာဂါများ 

ေကာင့်    ှစ်စ်    အသက်ငါးှစ်ေအာက် 

ကေလးေသဆုံးမ  ၁၂၅၀၀၀ ဝန်းကျင်အထ ိ

ရိှေနေကာင်းှင့် ခန့်မှန်းေြခလဦူးေရသန်း 

၆၀၀ ခန့် သိုမဟတ်ု လ ူ၁၀ ဦးလ င် တစ်ဦး 

သည်      မသန့်ရှင်းေသာအစားအစာကို

စားသုံးမိသြဖင့် ှစ်စ် လေူပါင်း ၄၂၀၀၀၀ 

ခန့် ေသဆုံးေနရေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၌ လွန်ခဲ့ေသာှစ်အနည်း 

ငယ်အတွင်း အသင့်စားသုံးိုင်ေသာအကင် 

မျိးစုံစားသုံးမ   ပိုများလာသည်။   ေဒသ 

အံှအြပားရိှစားေသာက်ဆိင်ုများှင့် လမ်း 

ေဘးေစျးဆိုင်များတွင်လည်း    အလွယ်

တကရူရိှိင်ုသည့် အသားလုံး၊ အသားြပား 

စသည်ြဖင် ့    စားချင်စဖွယ်ပုံစံအမျိးမျိး 

ြဖင့် ေရာင်းချလာကသည်။ အဆိပုါအစား 

အစာများတွင် အသုံးြပထားသည့် အသား 

အမျိးအစား၊ တာရှည်ခေံဆးများ၊ အေရာင် 

တင်ေဆးများပါဝင်ေနမ ှင့် အချိးအစား၊ 

သက်ဆိင်ုရာအစားအေသာက်ှင့် ေဆးဝါး 

ကွပ်ကဲေရးဌာန၏ခွင့်ြပချက်၊ ေထာက်ခံ 

ချက်ရရိှမ  စသည့်စားသုံးသဆူိုင်ရာသတင်း 

အချက်အလက်များကို ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပ

ထားြခင်းမရိှေပ။ သိုြဖစ်၍ အဆိပုါအသား 

ေချာင်းများ၊ အသားလုံးများေကာင့်လည်း 

အစာအဆိပ်သင့်မ များ ြဖစ်ပွားုိင်သည်။ 

ေရာဂါလက ဏာများေရာဂါလက ဏာများ

ဗိုင်းရပ်စ်များ၊     ဗက်တီးရီးယားများ 

ေကာင့်    အစာအဆိပ်သင့်ြခင်းများမှာ 

သုံးနာရီှင့် ငါးနာရီအတွင်း အစာအဆိပ် 

သင့်သည့်လက ဏာြပသကဲ့သို  တချိက  

ခ ာကိယ်ုထဝဲင်ေရာက်ပီး ေြခာက်နာရမှီ 

၁၂ နာရီခန့်အတွင်း ေရာဂါလက ဏာေပ  

လာကသည်။     ပိုးသတ်ေဆးဖျန်းထား

ေသာ အသီးအရွက်များကိ ုေသချာမေဆး 

ေကာဘဲစားသုံးမိလ င် အချနိ်တိုအတွင်း 

အစာအဆိပ်သင့်ြခင်း        လက ဏာြပ

သည်။  

က က်တက်ြခင်း၊ ေခ းထွက်ြခင်း၊ ေအာ် 

ဂလဆီန်ြခင်း၊ ဝမ်းေဖာြခင်းှင့် မူးေမာ်ြခင်း 

လက ဏာများသည်   တစ်ရက်ှစ်ရက်

အတွင်း   ေပျာက်ကင်းသွားေလ့ရှိသည်။ 

သိုေသာ် အသက်ငယ်လွန်းသ၊ူ  သက်ကီး 

ရွယ်အိ၊ု နာတာရှည်ေရာဂါတစ်မျိးမျိးခစံား 

ေနရသ၊ူ  ကိယ်ုခအံားနည်းသမူျားအတွက်  

စိုးရိမ်ရသည်။  စိုးရိမ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ      

အစာအဆိပ်သင့်လက ဏာများမှာ -

• အစာမျိရန်၊ စကားေြပာရန်၊ အသက် 

ရှရန်ခက်ခဲပီး မျက်စအိြမင်ေြပာင်းလ ဲ

ြခင်း၊ လ ပ်လ ပ်ရှားရှားမလုပ်ုိင်ြခင်း။

•  ကိယ်ုအပခူျန်ိ  ၁၀၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု 

ထက် ေကျာ်ေနြခင်း။

•  မည်သည့်အစာှင့် ေရတိုကိမု  ဝမ်းဗိက်ု 

က လက်မခံဘဲ အန်ထုတ်ေနြခင်း။

• ှစ်ရက်ထက်ေကျာ်၍ ဝမ်းေဖာဝမ်းပျက် 

ြဖစ်ေနြခင်း။

• ဝမ်းဗိုက်အတွင်း     တစ်ေနရာတည်း 

ဆက်တိုက်နာြခင်း။

• ေရအလွန်ငတ်ပီး အာေြခာက်ြခင်း။

• ဆီးသွားနည်းလာပီး     လက်ဖမိုးမ ှ

အေရြပားကိ ု      ဆွဲလိုက်သည့်အခါ 

အေရြပားပါမလာဘ ဲကပ်ေနြခင်း။

• ခ ာကိယ်ုတွင်း ေရဓာတ်ခန်းေြခာက် 

ေနြခင်း။

• ဝမ်းသွားရာတွင ်ေသွးပါြခင်း။

အေကာင်းဆုံး အိမ်တွင်းကုထုံးများအေကာင်းဆုံး အိမ်တွင်းကုထုံးများ

အစာအဆပ်ိသင့်ြခင်းအတွက် ပန်းသီး 

ရှလကာရည်က အေကာင်းဆုံးေဆးတစ် 

ခွက်ြဖစ်သည်။ အစာမစားမီ ေရေွးတစ် 

ဖန်ခွက်ထဲသုိ ပန်းသီးရှလကာရည်  လက် 

ဖက်ရည်ဇွန်းှစ်ဇွန်းထည့်ပီး   ေရာေမ ၍  

ေသာက်ပါ။ ပူဒီနာရွက် လတ်လတ်ဆတ် 

ဆတ်ကို   ေရေွးတွင်ခတ်၍ေသာက်ပါ။ 

ပဒူနီာရွက်ပါေသာ သကားလုံး သိုမဟတ်ု 

ပီေကစားပါ။ ပူဒီနာရွက်ြဖင့်ေဖာ်စပ်ထား 

သည့် သွားတုိက်ေဆးသံုးပါ။ ေသာက်ေရ 

သန့်တစ်ဖန်ခွက်ထသုိဲ သပံရာရည် လက် 

ဖက်ရည်ဇွန်းှစ်ဇွန်း၊ ဆားလက်ဖက်ရည် 

ဇွန်းှစ်ဇွန်း၊  သကားလက်ဖက်ရည်ဇွန်း 

တစ်ဇွန်းေရာေမ ၍ေသာက်ပါ။  ကက်ြပတ် 

ရည်ေသာက်ပါ။  အစာတစ်ခခုစုားပီးတိင်ုး  

ချင်းြပတ်ရည်ေသာက်ပါ။ ပနဲံ့သာပင်အေစ ့

လက်ဖက်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်းခန့်ကိ ုဒန်ိချ် 

ကျဲကျဲတစ်ခွက်ှင် ့      ေရာေသာက်ပါ။ 

ပင်စိမ်းရွက်ကိ ုကိတ်ေြခ၍ ပျားရည်ြဖင် ့

ေသာက်ပါ သိုမဟုတ် ပင်စိမ်းရွက်သတ  

ရည်ကို   ေရတစ်ဖန်ခွက်ှင့်ေသာက်ပါ။ 

ကက်သွန်ြဖကိ ု အစိမ်းဝါးစားပါ။   ငှက် 

ေပျာသီးဖီးကမ်းအမှည့်စားေပးပါ။  ဇီရာ 

ေစ့ကိုကိတ်ေြခ၍ ေရေအးြဖင့်ေသာက ်

ပါ။    ပျားရည်လက်ဖက်ရည်ဇွန်းှစ်ဇွန်း 

ခန့်ကို  ေရေွးြဖတစ်ဖန်ခွက်ှင့ ်  ေရာ 

ေဖျာ်၍ေသာက်ပါ။      ဘာလီေဖျာ်ရည ်

ေသာက်ပါ။   ထမင်းရည်ကျဲကျဲေသာက်

ပါ။

နာလန်ထလူနာများအတွက် နာလန်ထလူနာများအတွက် 

ေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန်အစားအစာများေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန်အစားအစာများ

အစာအဆိပ်သင့်ြဖစ်ပီးေနာက် ခ ာ 

ကုိယ်ထဲရိှ  ဆံုး ံးသွားေသာအရည်ဓာတ် 

များကိ ုြပန်လည်ြဖည့်တင်းသည့်အေနြဖင့် 

ေသာက်ေရ သိုမဟုတ် ေရေွးကမ်း သို 

မဟုတ်  သဘာဝသစ်သီးေဖျာ်ရည်တိုကိ ု

ေသာက်ပါ။ သီးစုဓံာတ်ဆားရည်ေသာက် 

ပါ။ ဆန်ြပတ်ရည်ကျကဲျ ဲသိုမဟတ်ု  ကက် 

သားစွပ်ြပတ်ေသာက်ပါ။ ိုှင့် ိုထွက် 

ပစ ည်းများြဖစ်ကေသာ ေထာပတ်၊ ချစိ် 

တိုကိ ု မစားပါှင့်။  အမ င်ဓာတ်များေသာ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၊ ေချဖျက်ရန်ခက်ခ ဲ

ေသာ ေြခေလးေချာင်းအသားများ၊ ရင် 

ြပည့်ေစတတ်ေသာ  ဂျံ၊ ေကွကာ၊   ပဲ၊ 

ေြပာင်း၊       အခွံမာသီးအေစ့အဆန်များ 

စားသုံးမ ကို   ေခတ ေရှာင်ပါ။    မာေသာ 

အစားအစာမှန်သမ  မစားပါှင့်။ အရက်၊ 

ဘီယာှင့်     ကဖိန်းဓာတ်ပါေသာအချိ

ရည်များ၊   လက်ဖက်ရည်၊  ေကာ်ဖီတိုကိ ု

မေသာက်ပါှင့်။

ကိတင်ကာကွယ်ရန် ကိတင်ကာကွယ်ရန ်

နည်းလမ်းေကာင်းများနည်းလမ်းေကာင်းများ

သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်ေသာ  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်၊ သစ်သီးဝလံများ၊ အသားများ 

ကိသုာ ေရွးချယ်စားသုံးပါ။ ရက်လွန်အစား 

အစာများ၊    ပုပ်သိုးေနေသာအစားအစာ 

များ၊   အမှည့်လွန်သစ်သီးများ၊  သံေချး 

တက်ပုပံျက်ေနေသာ    စည်သွတ်ဘူးများ 

စားသုံးြခင်းကိ ုေရှာင်က်ပါ။  သန့်စင်ခန်း 

အသုံးြပပီးလ င် သိုမဟုတ် အစားအစာ 

ကိင်ုတွယ်၊ ြပင်ဆင်၊ ချက်ြပတ်ြခင်းမြပမ ီ

လက်ကိ ုဆပ်ြပာြဖင့် ေသချာစွာေဆးေကာ 

ပါ။ အသီးအရွက်၊ အသားငါးများကိ ုကျက် 

ေအာင်ချက်ြပတ်စားသုံးပါ။ အစားအစာ 

ချက်ြပတ်ပီးေနာက်  ပူပူေွးေွးစားသုံး 

ရန်ှင့်   လတ်တေလာမစားသုံးြဖစ်ေသး 

ပါက   ေရခဲေသတ ာထဲတွင်   သိမ်းဆည်း 

သိေုလှာင်ထားရန်ှင့်  စားသုံးမည်ဆိပုါက 

ပူေွးေအာင်ြပန်ေ း၍စားသုံးပါ။ အသီး 

အရွက်၊   အသားငါးများ  လီှးြဖတ်ရာတွင် 

အသုံးြပေသာ  ဓားှင့်  စ်းတတီုံးများကိ ု

ခွဲြခားအသုံးြပပါ။    အကယ်၍    သီးြခား 

မသုံးိုင်ပါက    ဆပ်ြပာြဖင့်   ေရစင်ေအာင် 

ေဆးေကာပီးမ ှ သုံးစွဲပါ။  ချက်ြပတ်ပီး 

အစားအစာှင့် မချက်ြပတ်ရေသးေသာ 

အသီးအရွက်၊ အသားငါးများကိ ု ေရာေှာ 

သိုေလှာင်သိမ်းဆည်းြခင်း    မြပပါှင့်။ 

အလှှင့် လအူများအတွက် ေက းေမွးမည့် 

ေနရာတွင် ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါလနူာ 

များအေနြဖင့်     အစားအစာများအား 

ကုိင်တွယ်၊  ြပင်ဆင်၊  ချက်ြပတ်ြခင်းမြပ 

သင့်ပါ။ စားက င်းစားကျန်များထည့်ထား 

ေသာအမ  က်ပုံးကိ ုေသချာစွာဖံုးအုပ်ထား 

ရန်ှင့်  မြပည့်လ ံမီစွန့်ပစ်ပါ။   က က်

များ   မခိုေအာင်းိုင်ေစရန်   မီးဖိုေချာင ်

ကို   သန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာထားပါ။    အမျိး 

အမည်မသိ၊      မစားေသာက်ဖူးေသာမ  ၊ 

သစ်ဥသစ်ဖှုင့် ပင်လယ်စာများကိ ု သတ ိ

ထားစားေသာက်ပါ။  သမ်ိးဆည်းထားပီး 

အနံ့ှင့ ် အေရာင်အဆင်းမေကာင်းေသာ 

အစားအေသာက်များကိ ု     မစားပါှင့်။ 

စည်သွတ်ဘူး     အပိန်အ ့ံများကိုလည်း 

မသုံးစဲွပါှင့်။ ေရခေဲသတ ာထတွဲင် ေအးခ ဲ

ေနေသာအသားများကို ေရခဲေပျာ်ေအာင် 

ြပလုပ်ပီးလ င်   ချက်ချင်းချက်ြပတ်ပါ။ 

ပန်းကန်ေဆးေသာ  ေရြမပ်ဖတ်များကို   

တစ်ကမ်ိသုံးပီးတိင်ုး ဆပ်ြပာြဖင့် သန့်စင် 

ေအာင်ေဆးေကာေပးပါ။  သံဘူးများဖွင် ့

ေသာကိရိယာကို စင်ေအာင်ေဆးေကာ 

ပီးမှသုံးပါ။    ဆိင်ုမှဝယ်လာေသာ    အချိ 

ရည်ဘူးများကိ ု   ေရြဖင့်သန့်စင်ေအာင်

ေဆးေကာပီးမှ ပါးစပ်ြဖင့်စပ်ုေသာက်ပါ။ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို  မချက်ြပတ်မ ီ  

စင်ကယ်ေအာင ်     ပွတ်တိုက်ေဆးပါ။ 

ေအာ်ဂဲနစ်နည်းြဖင် ့   စိုက်ပျိးထားြခင်း 

မဟုတ်ေသာ   သခွားသီးများကိ ု အခွံခွာ 

ပစ်ပါ။ ဝက်၊  ကက်၊  ငါးှင့်   ငါးဥတိုကို    

မကျက်မီြမည်းစမ်း၍     မစားသင့်ေပ။      

အသားဟင်းလျာများ   ချက်ြပတ်ရာတွင် 

ပန်းေရာင်ေသွးေပျာက်သည်အထ ိ ချက် 

ြပတ်ပါ။  အုိးပါေသာကက်သားများကုိ 

အဆစ်များ အနေီရာင်ေပျာက်သည်အထ ိ

ချက်ြပတ်ပါ။ 

အထူးသတိြပရန်အထူးသတိြပရန်

ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာှင့် ဝမ်းကိက်ုေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားေနသူများ၊ အေရြပားတွင် အနာ 

ေရာဂါရှိသူများှင် ့     ဖျားနာေနသူများ 

အေနြဖင့်   အစားအစာများကိ ု  ြပင်ဆင ်

ချက်ြပတ်ြခင်းှင့် ကိင်ုတွယ်ေရာင်းချြခင်း 

တိုမှ အထူးေရှာင်က်သင့်သည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ ်   လူသားတို 

ေန့စ်ဘဝတွင်     ကျန်းမာေရးအတွက ်

ေဘးကင်းေသာအစားအစာ     စားသုံးိင်ု 

ေရးသည ်       လွန်စွာအေရးကီးသည်။ 

အ ရာယ်မကင်းေသာအစားအစာများက   

ေရာဂါများစွာြဖစ်လာိင်ုပီး    ကီးထွားမ  

ေှာင့်ေှးြခင်း၊ အာဟာရချိတ့ဲမ ြဖစ်ေပ  

ေစြခင်း၊ ေရာဂါအခရိှံသမူျားတွင်  အ ရာယ် 

ပိုများြခင်း၊   အခန့်မသင့်ပါက   အသက် 

ဆုံး ံးေစြခင်းတိုြဖစ်ိင်ုသည်။ ေကျးလက် 

ေဒသများ၌      ေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်   

အစာအဆိပ်သင့်ြခင်းှင့်   ပတ်သက်၍  

ကျယ်ြပန့်စွာသိရိှရန်လုိအပ်ပီး     အထူး 

သြဖင့်  အမျိးအမည်မသိေသာမ  များစား

သုံးြခင်း၊      ြမစ်ေချာင်းအင်းအိုင်တိုတွင ်

အဆပ်ိချငါးဖမ်းြခင်းများ မြပလပ်ုသင့်ေပ။ 

အစားအစာေဘးကင်းေရးဆိုရာတွင ်

ပစ ည်းထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ စိက်ုပျိးြခင်းမှသည် 

ရိတ်သိမ်းြခင်း၊      စီမံေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

သိေုလှာင်ြခင်း၊ ြဖန့်ြဖးြခင်း၊ ြပင်ဆင်ြခင်း 

ှင့် စားသုံးြခင်းအထ ိပါဝင်သည်။ ြမန်မာ 

ိုင်ငံသည် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာအစားအစာ

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းမ  အ န်းကိန်း 

တွင်  နိမ့်ကျေနဆဲြဖစ်ေကာင်း  ေလ့လာ 

သရိှိရသည်။ ထိုေကာင့်  အစားအေသာက် 

များ ေဘးကင်းမ ဆုိင်ရာစံ န်းများအတုိင်း 

လိက်ုနာေစေရးကိ ုအေလးထားအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ရန်      လိုအပ်ေနပါေကာင်း 

အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါသည်။

ေပါက်ေပါက်



၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၉-၂၀၂၄

ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး တိင်ုးေဒသကီး

သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်အဖဲွမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခရံသမူျား၏

 ေလ ာက်လ ာများကိ ုစစိစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင့်အကျံးဝင်

ေသာပဂု ိလ်များအားြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ယာယီ

ေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယအီားြဖင့် စစ်မ ထမ်းိင်ုမည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီ

ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေရးဘတ်ုအဖဲွ၏ 

ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစေုစာင့်ေရှာက်မည့်သမူရိှေသာ မအိိဖုအိမုျားကို

ြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်

ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထား

သည့်ေန့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပုိြခင်းမြပရေသးမီ ကာလ

အတွင်း မဘိတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အမ်ိေထာင်သည်

အမျိးသားြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း တ်ုတရက်

ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထား

သည့်ေန့ရက်အတိုင်း သတင်းပိုြခင်းမြပရေသးမီကာလ

အတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခား

သူ၏ပေယာဂတစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါ

အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခခု ုအြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရိှသြူဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊ သိုမဟုတ် တရားုံး

တစ်ခုခုတွင် အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကို ေလ့လာ

သင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆုိင်းေပးရန်

မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ရသမူျား

 ေရကီးေရလ ံ၊ ǧကံရြပန်၍

 ေဘးဒဏ်ခံစား၊ ြပည်သူများတွက်

 လူသားချင်းချင်း၊ ိုင်းပင်းြခင်းှင့်

 ရင်တွင်းေစတနာ၊ ေဖာ်ြပလာကာ

 ကည်သာရɫ င်ပျ၊ ေပးလှကသည့်

 ထူးစွဆင် ဲ အလှေငွေပးအပ်ပွဲ။

သဒ ါထက်သန်၊ ေမတ ာမှန်ြဖင့်

 ေဘးရန်ǧကံေန၊ ြပည်သူေတွကို

 ေြခေနေကာင်းေရာက်၊ ကူညီေထာက်သည်

 ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်ရာ မဂ  လာ။

ေရေဘးǧကံရ၊ များဒုက မှ

 လွတ်ကပါေစ၊ ရည်သန်ေခ ၍

 ေပးေဝလှက၊ ြမတ်ဒါနကား

 ပုဗ  မုɥ ၊ အပရေစတနာ

 စိတ်မှာြဖာေဝ၊ ပီတိေတွှင့်

 ေပးေဝလှသည ်ဝမ်းေြမာက်ပီ။

 ြမန်မာပီပီ၊ လှကသည်မှာ

 မည်ကာမတ ၊ မဟုတ်ကဘဲ

 အားရှစ်ေထာင်း၊ လှကေကာင်းမို

 စုေပါင်းဆင် ဲ၊ လှေငွပွဲကို

 ရင်ထဲချမ်းေြမ့၊ ကည်ူးေမွ၏။

 ေတွးကည့်ေသချာ၊  ြမင်ပါေသာ်

 ြမန်မာစိတ်ထား၊ လွန်ထူးြခား၏

 အားငယ်သူေတွ၊ အားရှိေစဖို

 ေပးေဝလှက၊ ြမတ်ဒါနမှာ

 အားရဖွယ်အတိ ြဖစ်ေပ၏။

 မေမ ာ်မလင့်၊ ေရေဘးသင့်လည်း

 စိတ်ှင့်ခ ာ၊ ချမ်းသာပါေစ

 ေနရာတကျ၊ အေြခချ၍

 လှသည့်ဘဝ၊ ရေစကဖို

 လှကြမင်ကွင်း၊ ြမင်ရြခင်းမှာ

 ေကာင်းြခင်းမဂ  လာြဖစ်ေတာ့သည်။   ။

ေကာင်းြခင်းမဂ  လာ ပီတိြဖာ

အာကာေမာင်ေမာင်

ဇီးကုန်း     စက်တင်ဘာ     ၂၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ဇီးကန်ုးမိနယ် လဝူင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဆုိင်ရာဦးစီး

ဌာနမှ  လူဦးေရှင့ ်အိမ ်အေကာင်းအရာ

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းဆိင်ုရာ အသိ

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ု စက်တင်

ဘာလ ၂၁  ရက် နံနက်ပုိင်းတွင် ရန်ကုန်-ြပည်

ကားလမ်း၊  မိမေဈးကီးအတွင်းအြပင်ှင့်

လစူည်ကားရာေနရာများတွင် ြဖန့်ေဝေပးသည်။

လက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖန့်ေဝရာတွင ်

မိနယ်သန်းေခါင်စာရင်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ဥက    မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးမျိး

သက်ေအာင်၊  မိနယ်သန်းေခါင်စာရင်း ကီးကပ်

မ ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့်  ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန  မိနယ် 

ဦးစီးမှး ဦးထွန်းေအးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊  ဌာန

ဆိင်ုရာများသည် ိင်ုငေံတာ်၏ လမူ ေရး၊  စီးပွား

ေရး၊ စမီခံန့် ခဲွေရးကစိ ရပ်များအတွက် မဝူါဒများ

ချမှတ်ြခင်း၊  စမီကံန်ိးေရးဆဲွအေကာင်အထည်

ေဖာ်ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် အေြခခံ

ထားရမည့ ်လဦူးေရဆိင်ုရာကန်ိးဂဏန်းအချက်

အလက်များရရိှေစရန်အတွက် သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယေူရးလပ်ုငန်းများတွင် ပူးေပါင်းပါဝင်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေစရန် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းဆိင်ုရာ 

အသပိညာေပးပိစုတာှင့ ်စေတကာကပ်ြခင်း၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များအား လမ်းသွားလမ်း

လာြပည်သူများ၊   ခရီးသွားြပည်သူများအား 

အခမဲ့ြဖန့်ေဝေပးြခင်းတိုေဆာင်ရွက်သည်။

လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယရူာတွင် အချက်အလက်များ

မှန်ကန်ြပည့စ်ုေံစေရးအတွက် မိနယ်သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူြခင်းဆိုင်ရာေကာ်မတီများ

ဖဲွစည်း၍  သင်တန်းများပိုချေပးလျက်ရိှေကာင်း

သိရသည်။                    

တင့်ေဆွ(ြပန်/ဆက်)

ေအာင်လံ  စက်တင်ဘာ  ၂၂ေအာင်လံ  စက်တင်ဘာ  ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ေအာင်လံမိနယ်  

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရွာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ြဖင့ ်မိုးေကာင်း

ေကျးရွာ၌  ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို စက်တင်

ဘာလ ၂၂ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျားက  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်    ေအာင်လံခိုင ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးဝင်းိင်ု၊ မိနယ်ဦးစီးမှးှင့ ် အင်ဂျင်

နယီာဝန်ထမ်းများသည် ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူ

မိုးေကာင်းေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ   အေြခ

အေနများကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မိုးေကာင်းေကျးရွာ၌  အရှည်ေပ  ၆၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၆ လက်မရှိေကျးရွာတွင်း

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုေကျးရွာ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမကိံန်း ပံပ့ိုးရန်ပုံ

ေငကွျပ် ၁၅ သန်း၊ ြပည်သထူည့ဝ်င်ေငကွျပ် ၃ ဒသမ 

၀၅ သန်းြဖင့ ်အသုံးြပကာ ဩဂတ်ုလ ပထမပတ်

မှစတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ

ယခအုခါ လပ်ုငန်းအားလုံး၏  ၉၅ ရာခိင်ု န်းခန့်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်းသရိသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းဆိုင်ရာ 
အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန့်ေဝ

VDP စီမံကိန်းြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက ်သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping For You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight Listeners

၂၃-၉-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၄

မအူပင် စက်တင်ဘာ ၂၂မအူပင် စက်တင်ဘာ ၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး      မအူပင်

မိနယ်၌   ရှမ်းြပည်နယ်မှဝင်ေရာက်လာ

သည့ ်   ကက်သွန်နမီျား အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း    မအူပင်မိနယ် 

စားေသာက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရး    ပွဲုံ

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ေဒ ြမတ်ဆုမွန်၏

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး     မအူပင်မိ

နယ်သို     ရှမ်းြပည်နယ်မှထွက်ရှိသည့ ်

အရည်အေသွးေကာင်း     ကက်သွန်နမီျား       

ပုမှံန်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှပီး စက်တင်ဘာလ

ဒတုယိပတ်မှစ၍ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

ေနြခင်းြဖစ်သည်။ 

"တြခားေဒသေတွကေန       တစ်ဆင့်  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးကိ ု  ကက်သွန်နီ

တင်ပိုတာနည်းပါတယ်။ ရှမ်းြပည်နယ်က

ေနေတာ ့   ကက်သွန်နီပံုမှန်ဝင်ေရာက်မ 

ရိှပါတယ်။ လက်ရိှမှာ ကက်သွန်နေီဈး န်း

ကလည်း    သင့်တင့်တဲ့အေနအထားမှာ

ရှိလို    ဝယ်လိုအားများပီး ပိဿာချနိ်

ေတာ်ေတာ်များများ    အေရာင်းအဝယ်

ြဖစ်ေနပါတယ်''ဟု     ေဒ ြမတ်ဆုမွန်က

ေြပာသည်။

အဆိုပါကက်သွန်နီများ    အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းေနြခင်းှင့ ်    ကက်သွန်နီ

ပုံမှန်        ဝင်ေရာက်မ ရှိေနြခင်းေကာင့ ်

ကက်သွန်နီေရာင်းဝယ်ေရး လုပ်ကိုင်သူ

များသာမက      ကုန်စည်သယ်ယူတင်ပို

သည့လ်ပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား၊     ကန်ုတင်

ကုန်ချလုပ်သားများပါ     အလုပ်အကိုင်

အခွင့အ်လမ်း ေကာင်းမွန်လျက်ရိှေကာင်း

 သိရသည်။                      သုတေကျာ်

မအူပင်မိနယ်၌ ရှမ်းြပည်နယ်မှဝင်ေရာက်လာသည့်ကက်သွန်နီများ အေရာင်းအဝယ်
ေကာင်းမွန်ေန

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၂ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၂

 လူမ ၀န်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ေနရာချထားေရး ၀န်ကီးဌာန 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဦးစီးဌာန ထခိိက်ု

လွယ်အုပ်စုများဌာနခွဲအေနြဖင့်    ယခု

ဘ  ာှစ်အတွင်း    မသန်စွမ်းမ အဆင့် 

သတ်မှတ်ြခင်းှင့်     မသန်စွမ်းသူများ 

မှတ်ပုတံင်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုမိနယ် ၁၀ မိ

နယ်၌  လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ  

သဂုတ်လကုန်အထိ မိနယ်ငါးမိနယ်

၌ ေဆာင်ရွက်ပီးြဖစ်ကာ ကျန်မိနယ်

ငါးမိနယ်၌လည်း ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယခဘု  ာှစ်အတွင်း သဂတ်ုလကန်ု

အထိ    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

အတွင်းရှိ  ေဇယျာသီရိမိနယ်၊ ဒက ိဏ

သီရိမိနယ်၊       ပျ်းမနားမိနယ်၊ 

လယ်ေဝးမိနယ်ှင့် တပ်ကန်ုးမိနယ်တို

၌ မသန်စွမ်းမ အဆင့်သတ်မှတ်ြခင်းှင့် 

မသန်စွမ်းသမူျား  မှတ်ပုတံင်ြခင်းလပ်ုငန်း   

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး ယခုဘ  ာှစ်ကုန်

အထိ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မိနယ်ငါးမိနယ်ြဖစ်ေသာ   မရမ်းကုန်း

မိနယ်၊ တာေမွမိနယ်၊ ကည့်ြမင်တိုင ်

မိနယ်၊ သန်လျင်မိနယ်ှင့် သာေကတ

မိနယ်တို၌ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည်

ြဖစ်သည်။

"ဒလီပ်ုငန်းကိ ု၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်

က စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

စစချင်းဘ  ာှစ်မှာေတာ့      ကနဦး

စီမံကိန်းအြဖစ် မိနယ်ေလးမိနယ်မှာ 

စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲပ့ါတယ်"ဟ ုြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန ထိခိုက်လွယ်

အုပ်စုများဌာနခွဲ       န်ကားေရးမှး 

ဦးစည်သူ၀င်းကေြပာသည်။

၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘ  ာှစ်တွင် မသန်စွမ်းမ 

အဆင့်သတ်မှတ်ြခင်းှင့် မသန်စွမ်းသူ

များမှတ်ပုံတင်ြခင်းလုပ်ငန်းကို     ကနဦး

စီမံကိန်းအြဖစ ်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမရှိ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးရှိ လ  င်သာယာမိနယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်ရှိ   ဘားအံမိနယ်ှင့်  ရှမ်း

ြပည်နယ်ရိှ ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ

ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ်တို၌ စတင်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့သည်။

ထိုအတူ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်တွင်

လည်း ေနာက်ထပ်မိနယ် ၁၀ မိနယ်ြဖစ်

ေသာ   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမရှ ိ

ဥတ ရသီရိမိနယ်ှင့်  ဇမ သီရိမိနယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ အလုံမိနယ်၊ 

ဒဂုံမိနယ်၊ လသာမိနယ်၊ ဗိလ်ုတေထာင်

မိနယ်၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်ှင့် ပုဇွန်

ေတာင်မိနယ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးရိှ   

ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ှင့် ေအာင်ေြမသာစံ

မိနယ်တို၌   ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း၊  

လက်ရှိေဆာင်ရွက်ပီးေသာ မိနယ်များ

မှ       ေနာက်ထပ်ေလ ာက်ထားလိုေသာ 

မသန်စွမ်းသူများအေနြဖင့်လည်း ထပ်မံ

ေလ ာက်ထားိုင်ေကာင်း သိရသည်။    

ေဆာင်းဦး

မသန်စွမ်းသူများ မှတ်ပုံတင်ြခင်းလုပ်ငန်းကို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ်ငါးမိနယ်၌ 
ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည်

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၂ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     ေကျာက်

တံတားခိုင်  ဒဂုံမိနယ်   အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာ  အထက်တန်းေကျာင်းရှိ   

ဒဂံုသီရိခန်းမ၌  ြမန်မာုိင်ငံေတာ်သီချင်း

သဆီိယှု်ပိင်ပဲွကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်

တွင်ကျင်းပရာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝင်    သယဇံာတေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေဇာ်ဝင်း၊  ေကျာက်တတံားခိင်ု  ပညာ

ေရးမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊    ဒဂုံမိနယ ်

အမှတ်(၁)  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း    ေကျာင်းအုပ်ကီး  ေဒါက်တာ

စ ာြမငိမ်းှင့ ်    ေကျာင်းအကျိးေတာ်

ေဆာင်များ၊     ပိင်ပွဲဝင်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများတက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ Grade -9 မှေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက  ထာဝရသစ ာ ေတး

သီချင်းြဖင့်ေဖျာ်ေြဖပီး  အခမ်းအနားကို

ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။  ယင်းေနာက် ြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်သီချင်းကိ ု အေြခခံပညာမူလ

တန်းအဆင့၊်  အေြခခပံညာအလယ်တန်း

အဆင့်၊     အေြခခံပညာအထက်တန်း

အဆင့်တိုမှ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက  အဖွဲလိုက်သီဆိုယှ်ပိင်ကရာ

ယ်ေကျးမ တက သိုလ်မှ    ပညာရှင်များ

က     အကဲြဖတ်ဒိုင်လူကီးများအြဖစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ ပိင်ပွဲများတွင် ပထမ၊

ဒုတိယ၊   တတိယှင့်   ှစ်သိမ့်ဆုရရှိ

ကသည့အ်ဖဲွများအား ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်    သယံဇာတေရးရာ

ဝန်ကီး   ဦးေဇာ်ဝင်းက   ဂုဏ်ြပဆု

တံဆိပ်ှင့ ်   ဂုဏ်ြပဆုေငွအားလည်း

ေကာင်း၊ ပိင်ပွဲတွင ်အကဲြဖတ်ဒိုင်အြဖစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးကသည့ ်   ပညာရှင်များ

အား ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်ဥက   

ှင့်     ဒုတိယဥက   တိုကလည်းေကာင်း

ပါဝင်တီးခတ်ေပးကသည့ ် ေတးဂတီအဖဲွ

ကို   ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးကလည်း

ေကာင်း ဂုဏ်ြပဆုေငွများ     အသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လင်းခန့်

ဒဂုံမိနယ် အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်သခီျင်းသဆီိယှု်ပိင်ပဲွကျင်းပ

ǧကံခင်း   စက်တင်ဘာ  ၂၂ǧကံခင်း   စက်တင်ဘာ  ၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ြမန်ေအာင်

ခိင်ု ǧကခံင်းမိနယ် အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း(ချင်းေြမာင်)၌    ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးေဖာင်ေဒးရှင်း၏ပံ့ပိုးကူညီ

မ ြဖင့် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်   ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းပီး    ေဆးလိပ်ှင့်

ေဆးရွက်ကီး လ မ်းမိုးမ အ ရာယ် သတိ 

ြပကာကွယ်တိုလူငယ်     ေခါင်းစ်ြဖင့် 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲှင့်     ဆုချးီြမင့်ပွဲကို  

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်က  ပညာရတနာ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာ

ရိှ  ေဒ ခင်မုိးြမင့်က     ပိင်ပဲွကျင်းပရြခင်း 

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု       ေြပာကားပီး 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ေအးေအးမင်း

က ပိင်ပဲွအမှတ်ေပး  စည်းမျ်းစည်းကမ်း

များအေကာင်းကိ ု   ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက်   စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတွင ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၈၃ ဦးဝင်ေရာက်

ေြဖဆိုကပီး ပထမ၊  ဒုတိယ၊ တတိယ

ဆုှင့်   ှစ်သိမ့်ဆု(၁)၊   ှစ်သိမ့်ဆု(၂)

ရရှိသူများအား မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီး

အရာရိှ ေဒ ခင်မိုးြမင့၊် ေကျာင်းအပ်ုဆရာမ

ကီး  ေဒ ေအးေအးမင်း၊  ေကျးရွာအပ်ုချပ်

ေရးမှး၊     ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်

အဖွဲဝင်ှင့ ် ဆရာ၊  ဆရာမတိုက ဂုဏ်ြပ

ဆုေငွှင့ ်    ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲေ့ကာင်း     သရိ

သည်။

ဖိးေဝလင်း (ြပန်/ဆက်)

ေဆးလိပ်ှင့်ေဆးရွက်ကီး
လ မ်းမိုးမ အ ရာယ် 
သတိြပကာကွယ်
တိုလူငယ်ေခါင်းစ်ြဖင့် 
စာစီစာကုံးပိင်ပွဲှင့်
ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ



၁၁၂၃-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၂

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ေရ၊ေလ) မသိားစု

များှင့်     ေစတနာရှင်ြပည်သူများက 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ေဆးှင့် 

ဆွမ်းပေဒသာပင ်အလှေငွများ လှဒါန်း

ပဲွကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်၊ 

တပ်ကုန်းမိ၊ ေငွေတာင်ေတာရေကျာင်း

တိုက်၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို တပ်ကုန်းမိ၊ စ ိမာ

ရာမ ဂိဏ်ုးေထာက်ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု 

ပဓာနနာယက  ဆရာေတာ်  အဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတိကဓဇ   ဘဒ  စ ိမာဓဇ 

အမှးြပေသာ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်

များ  က ေရာက်ေတာ်မူကပီး ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း) မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

စုိးတင့်ုိင်ှင့် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုးမှ 

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေစတနာရှင်အလှရှင်

များတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ     တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ဧည့်ပရိသတ်များက    ဂိုဏ်းေထာက်

ပရိယတ ိစာသင်တိုက်    ဆရာေတာ် 

ဘဒ  စ ိမာဓဇထံမှ    ငါးပါးသီလခံယူ

ေဆာက်တည်ကပီး ဆရာေတာ်၊ သံဃာ

ေတာ်များ    ရွတ်ပွားသရဇ ာယ်သည့် 

ေမတ သုတ်   ပရိတ်တရားေတာ်များကို 

နာကားကသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးစိုးတင့်ိင်ု

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ဆရာေတာ်၊ သဃံာ

ေတာ်များထ ံလှဖွယ်ပစ ည်းများ အသီးသီး 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်   တပ်မေတာ်(ကည်း၊ 

ေရ၊ေလ) မိသားစုများှင့ ်   အလှရှင်

များက လှဒါန်းေသာ ဆွမ်းဆန်ေတာ်ှင့် 

ဆ၊ီ ဆား၊  ပ၊ဲ ေဆးများအား ဂိဏ်ုးေထာက်

ပရယိတ ိစာသင်တိက်ုဆရာေတာ်ှင့ ်ဆရာ

ေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)၊     ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ေရ)ှင့ ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ုံး(ေလ)မှအရာရှိကီးများက ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကသည်။ 

ထိုေနာက် ဆွမ်းပေဒသာပင် အလှေတာ်

ေငမွျားကိ ုတပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

မသိားစမုျားှင့ ်အလှရှင်များက အသီးသီး

ေပးအပ်လှဒါန်းကရာ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

စိုးတင့်ိုင်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက လက်ခံ

ရယူကပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ

ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။ ယင်းေနာက် 

ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ေဆးှင့် 

ဆွမ်းပေဒသာပင်များ   လှဒါန်းရြခင်း

ရည်ရွယ်ချက်အား  တပ်မေတာ်အရာရှိ

ကီးတစ်ဦးမ ှ     ရှင်းလင်းေလ ာက်ထား

သည်။

ထိုေနာက် တပ်ကုန်းမိ၊ ေငွေတာင်

ေတာရေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ် သဒ မ  

ေဇာတိကဓဇ   ဘဒ  ဝိေဇ ာတကထံမှ  

အေုမာဒနာတရားနာယူကပီး လှဒါန်းမ  

အစစုတုိုအတွက် ေရစက်သွန်းချ အမ ေပး

ေဝကာ ဗုဒ သာသနံစိရံတိ  တု သုံးကိမ် 

ရွတ်ဆို ဆုေတာင်း၍ အခမ်းအနားအား 

ုပ်သိမ်းသည်။

ေနြပည်ေတာ်၊   တပ်ကုန်းမိနယ်၊ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်ှင့် ပုဗ သီရိမိနယ်

အတွင်းရှိ ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ 

သလီရှင်ေကျာင်းများှင့ ်ဘိုးဘွားရပ်ိသာ

တိုအတွက် တပ်မေတာ် (ကည်း၊ေရ၊ ေလ) 

မသိားစမုျားှင့ ်ေစတနာရှင်ြပည်သမူျားက 

၂၀၀၆ ခှုစ်မှစ၍ ှစ်စ်လှဒါန်းလျက်ရိှပီး 

ယေန့လှဒါန်းမ အစုစုမှာ အလှေငွကျပ ်

၂၀၄ သန်ိး ၆ ေသာင်း ၉ ေထာင်ကျပ်၊ ဆန် 

၅၁၇ အတ်ိ၊ ဆ ီ၁၅၅ ပဿိာ ၁၀ ကျပ်သား၊ 

ပ ဲ၁၅၅၁ ပဿိာ၊ ဆား ၁၅၅၁ ပဿိာ၊ ေဆး

မျိးစု ံ၇၅၆ ဘူးတိုအား လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း

သတင်းရရှိသည်။                         

         (၁၀၀)

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) မိသားစုများှင့ ်ေစတနာရှင်ြပည်သူများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ 

ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ေဆးှင့် ဆွမ်းပေဒသာပင်အလှေငွများ လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) မိသားစုများှင့ ်ေစတနာရှင်ြပည်သူများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ 

ေဆးှင့် ဆွမ်းပေဒသာပင်အလှေငွများ လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကျင်းပစ်။

ဆရာေတာ်ထ ံကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးတင့်ုိင်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ုံး(ေရ)ှင့် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေလ)မှ အရာရှိကီးများက ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ၊ ေဆးများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

တင်ထွဋ်သည်   ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်မိနယ်ရိှ  

အာဆယီ+ံ၃  အရန် ဆန် သိေုလှာင်ုအံတွင်း 

အရန်ဆန်များ စနစ်တကျသိေုလှာင်ထား

ရှိမ ှင့်သိုေလှာင်ုံများǧကံ့ခိုင်ေရးေဆာင်

ရွက်ထားရှိမ  အေြခအေနများ ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကည့် စစ်ေဆးစ်      ဒုတိယ

ဝန်ကီးက APTERR အစအီစ်ြဖင့ ်အရန်ဆန် 

၁၀၀၂ ဒသမ ၇၁ တန်ကိ ုယခǧုကံေတွခဲရ့

သည့ ်ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲေ့သာ တိင်ုး

ေဒသကီး၊   ြပည်နယ်များသို ေထာက်ပံ့

ြဖန့်ြဖးေပးေရး  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ

ဆက်စပ်ဌာနအဖဲွအစည်းများှင့ ်ချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရွက်၍ သက်ဆိုင်ရာေဒသများသို 

အြမန်ဆုံး  တင်ပို ြဖန့် ြဖးေပးိုင ်ေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန ်  တာဝန်ရှိသူ

များအား ေဆွးေွးမှာကားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

အင်းစိန်မိနယ်ရိှ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှးုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်ှင့်မိနယ်

အဆင့် လယ်ယာက  ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သူများအားေတွဆံု၍ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ

ကီး၏ လယ်ယာကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ချက်များကိ ုေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် ဒတုယိဝန်ကီးက ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း လယ်ယာသားငါး 

ထွက်ကန်ုအေြခခစံက်မ လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရး၊ တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

ဆည်၊ တာတမံများ ǧကံ့ခိုင်ေရးှင့ ် ေဘး

ကင်းလုြံခံေရးအတွက် ကိတင်ေဆာင်ရွက်

ထားရှိေရး   ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                           (၅၀၀)

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များသို APTERR 
အစီအစ်ြဖင့် အရန်ဆန် ၁၀၀၂ ဒသမ ၇၁ တန် ေထာက်ပံ့ြဖန့်ြဖးေပးသွားမည်

၁။ အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာ

များ မေပျာက်ပျက်ေအာင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

၂။ တိုင်းရင်းသားတို၏ ုိးရာယ်ေကျးမ အုပညာအေမွအှစ်များှင့် အမျိးသားယ်ေကျးမ 

စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန ်ေဖာ်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊

၃။ မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအကားတွင် ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို ေဖာ်ထုတ်

ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့်ထပ်တ ူအမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေနေစေရး၊

၄။ ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတုိအတွက် အမျိးသားယ်ေကျးမ 

အခန်းက  မှ တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက ် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲဦးတည်ချက်(၄)ရပ်



၁၂ ၂၃-၉-၂၀၂၄ေဆာင်းပါး

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း ရာဂိမုန်တိုင်းနဲ့

ဆက်စပ်ြဖစ်ပွားခဲ့တဲ ့ ေရေဘးဒဏ်သင့်

ေဒသများမှာ   ကူညီကယ်ဆယ်ေရးနဲ့

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး  လုပ်ငန်းေတွ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ဖိုအတွက ်  ေစတနာရှင်၊ 

အလှရှင်ေတွက အလှေငွေပးအပ်ပွဲကိ ု

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်ေန  ့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်

ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ခန်းမ၌ ကျင်းပ 

ခဲ့ပါတယ်။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  တက်

ေရာက်ပီး  အလှေငွများ လက်ခံကာ

ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကား

ခဲ့ပါတယ်။ ဒီသတင်းကိ ုုပ်ြမင်သံကား

ကေန ထတ်ုလ င့ြ်ပသလိက်ုတဲအ့ခါမှာေတာ ့ 

ေရေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူေတွအတွက ်  

အလွန်ပဲကိုယ်ချင်းစာပီး  ဝမ်းသာပီတိ

ြဖစ်မိပါတယ်။

အလှရှင်ေတရွဲမွန်ြမတ်တဲစ့တ်ိထား၊ 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ေတွနဲ့

ေပးလှတာေတကွိ ုြမင်ရတဲအ့ခါ ေသာ်-

က န်ေတာ်တို  ြမန်မာိုင်ငံမှာ  အေရး

အေကာင်းဆို ကူညီိုင်သူေတွကကူညီ

ကပါလားဆိုတဲ့အေတွးနဲ့   ပီတိြဖစ်ရ

သလိ ုိင်ုငေံတာ်အကီးအကနဲဲ့ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရရဲ  လ ပ်ရှားေဆာင်ရွက်မ ေတွက

လည်း အချနိ်နဲ့တစ်ေြပးညီ ေဆာင်ရွက်

ေပးေနတာမို ေရေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူ

ေတွ  မကာခင်မှာ အေြခတကျနဲ့အေန 

လှလှေနရေတာ့မှာပါလားလို ေတွးမိပါ

တယ်။  ဒကီေန့(စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်)

ေနြပည်ေတာ်မိေတာ်ခန်းမမှာ ကျင်းပ

ြပလပ်ုတဲ ့အလှေငေွပးအပ်လှဒါန်းပဲွမှာ 

ေငွကျပ်သန်းေပါင်း ၃၂၂၃ဝ(ေငွကျပ် ၃၂ 

ဒသမ ၂ ဘီလီယံ)ေကျာ်   လက်ခံရရှိခဲ့

တယ်လို သိရှိရပါတယ်။ 

စိတ်ေစတနာ   သဒ ါထက်သန်စွာနဲ့

လှဒါန်းကတဲလ့ပူဂု ိလ်များ၊ အဖဲွအစည်း

ေတကွိုိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က ေကျးဇူး

တင်စကား  ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့ရာမှာ

ေတာ့  ‘‘ဒီေန့လှဒါန်းတဲ့ဟာက ိုင်ငံရဲ‘‘ဒီေန့လှဒါန်းတဲ့ဟာက ိုင်ငံရဲ

ဝန်တစ်ခကုိ ုတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးတာဝန်ယူဝန်တစ်ခကုိ ုတစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးတာဝန်ယူ

ေပးလိုက်တာလည်း    ြဖစ်ပါတယ်၊ ေပးလိုက်တာလည်း    ြဖစ်ပါတယ်၊ 

က န်ေတာ်မှတ်ထားပါမယ်၊  ဒီဟာနဲ့က န်ေတာ်မှတ်ထားပါမယ်၊  ဒီဟာနဲ့

ပတ်သက်ပီးေတာ့   မှတ်ထားပါမယ်၊  ပတ်သက်ပီးေတာ့   မှတ်ထားပါမယ်၊  

က န်ေတာ်တကယ်ေမ ာ်လင့ ်တုန်းက   က န်ေတာ်တကယ်ေမ ာ်လင့ ်တုန်းက   

သုံးေလးဘီလီယံေလာက်ပဲ  ေမ ာ်လင့်သုံးေလးဘီလီယံေလာက်ပဲ  ေမ ာ်လင့်

ပါတယ်၊   ထပ်ေလာင်းေြပာရလိုရှိရင် ပါတယ်၊   ထပ်ေလာင်းေြပာရလိုရှိရင ်

သဒ ါတရားထက်သန်စွာနဲ့  ဒေီန့ေငေွတွသဒ ါတရားထက်သန်စွာနဲ့  ဒေီန့ေငေွတွ

လာလှေပးကတဲ့     အလှရှင်များ၊  လာလှေပးကတဲ့     အလှရှင်များ၊  

လပူဂု ိလ်များ၊ အဖဲွအစည်းများအားလုံးလပူဂု ိလ်များ၊ အဖဲွအစည်းများအားလံုး

ကိုထပ်ေလာင်းပီးေတာ့ ေကျးဇူးတင်ကိုထပ်ေလာင်းပီးေတာ့ ေကျးဇူးတင်

ေကာင်း  ထပ်ေလာင်းပီးေြပာပါရေစ၊ ေကာင်း  ထပ်ေလာင်းပီးေြပာပါရေစ၊ 

ေနာင်မှာလည်း  တိင်ုးြပည်ရဲလိအုပ်ချက်ေနာင်မှာလည်း  တိင်ုးြပည်ရဲလိအုပ်ချက်

ေတွရှိလာတဲ့အခါမှာလည်း  ဝိုင်းဝန်းေတွရှိလာတဲ့အခါမှာလည်း  ဝိုင်းဝန်း

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးဖိုအတွက်လည်း ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးဖိုအတွက်လည်း 

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ တိက်ုတွန်းလိပုါတယ်’’ က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ တိက်ုတွန်းလိပုါတယ်’’ 

ဟူ၍ ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

လူတိုင်းက    မိမိတိုေနထိုင်ကတဲ့

ပတ်ဝန်းကျင်မှာ အေကာင်းဆုံးေတွြဖစ်

လာဖိုေမ ာ်လင့်ေနသလို အဆိုးဆုံးေတွ

ǧကံလာရင်လည်း    ရင်ဆိုင်ကရမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ လူ့သဘာဝကိုက အဆိုးနဲ့

အေကာင်းဒွန်တဲွေနတာြဖစ်လို အဆိုးေတွ

ကွယ်ေပျာက်သွားရင်ေတာ ့အေကာင်းေတွ

ေရာက်လာေတာမှ့ာ အမှန်ပါပ။ဲ အခရုက်

များအတွင်း  ြမန်မာိင်ုငမှံာြဖစ်ေပ ခဲတ့ဲ ့

ေရကီးေရလ ံမ ၊ ေြမပိမ ေတဟွာေမ ာ်လင့်

မထားဘဲ ြဖစ ်လာတဲ့   သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ေတွပါပဲ။ ေမ ာ်လင့်မထားဘူး

ဆိုတာက ဒီေလာက်အထိြဖစ်လာလိမ့်

မယ်လို  ထင်မှတ်မထားတာကိ ုေြပာလို

ြခင်းပါ။

အခြုဖစ်ေပ ခဲတ့ဲမ့န်ုတိင်ုးဟာ အလွန်

အင်အားြပင်းထန်တဲမ့န်ုတိင်ုးတစ်ခြုဖစ်ပီး 

ထခိိက်ုပျက်စီးမ ေတလွည်း အလွန်များြပား

ခဲ့ပါတယ်။ တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းရာဂိဟာ 

ဟိင်ုနန်က န်းကိြုဖတ်ေကျာ်ချန်ိမှာြပင်းထန် 

ခဲ့ပါတယ်။ ေနာက်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံကို

ြဖတ်ေကျာ်ပါတယ်။ ဗယီက်နမ်မှာလည်း

ြပင်းထန်ခဲ့ပါတယ်။ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံမှာ 

မန်ုတိင်ုးဝင်ပီး ှစ်ရက်ခန့်အကာမှာ ြမန်မာ

ိင်ုင ံရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းမှာပံုမှန်မုိးရွာ

သွန်းေလ့ရှိပါတယ်။ အခုအခါမှာေတာ့ 

ပုံမှန်မိုးရွာသွန်းမ မဟုတ်ဘဲ မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းပါတယ်။ ေတာင်ကျေရ

ေတွစီးဆင်းပါတယ်။ ေချာင်းေရေတွ

ြမင့်တက်လာလို  ရပ်ကွက်ေတွထဲကို

ေရေတွဝင်လာပါတယ်။  ေနြပည်ေတာ်

ပတ်ဝန်းကျင်မှာ စက်တင်ဘာလ ၈ ရက်ေန့

က ေနရာကျကဲျ၊ဲ စက်တင်ဘာလ ၉ ရက်

ေန့က ေနရာစပ်ိစပ်ိနဲ့ စက်တင်ဘာလ ၁ဝ 

ရက်နဲ  ့၁၁ ရက်ေန့ေတမှွာေတာ ့ေနရာအံှ

အြပားမိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းခဲပ့ါတယ်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပ ဲဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်မှာ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခု

ြဖစ်ေပ ခဲပ့ါတယ်။ အဒဲအီရိှန်ေတေွကာင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမနဲ့  တိုင်းေဒသကီးနဲ့ 

ြပည်နယ်အချိရိှ မိနယ်အချိမှာ မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမ ေတွ   ြဖစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

ေတာင်ကုန်း   ေတာင်တန်းေတွေပ မှ

ေတာင်ကျေချာင်းေရေတအွရိှန်အဟန်ုနဲ့

စီးဆင်းခဲ့ပီး စီးဆင်းရာလမ်းေကာင်း

တစ်ေလ ာက်ထခိိက်ုပျက်စီးမ ေတြွဖစ်ေပ 

ခဲ့ပါတယ်။   အခုǧကံေတွခဲ့ရတဲ့ေဒသ

ေတွမှာ လွန်ခဲ့တဲ့ှစ်ေပါင်း ၅ဝ အတွင်း

ယခလုိ ုဆိုးရွားတဲအ့ေြခအေနမǧကံေတွ

ခဲဖ့ူးေကာင်းသရိှိရပါတယ်။ ညအချန်ိမိုးရွာ

သွန်းမ များပီး တ်ုတရက်ေတာင်ကျေရ

ေတွ အလုံးအရင်းနဲ့  စီးဆင်းလာခဲ့တာ

ြဖစ်လို ထိခိုက်မ များြပားခဲ့ရြခင်းြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒါဟာထင်မှတ်မထားဘဲြဖစ်လာ

တဲ့အေြခအေနေတွပါပဲ။

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲ့မ ေကာင့်

ြပည်နယ်နဲ့တိင်ုးေဒသကီး ၉ ခရိှုမိနယ် 

၅၄ မိနယ်မှာ  ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ခဲ့ပါ

တယ်။ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်ေန့အထိ

ရရိှတ့ဲစာရင်းေတွအရ လံုးဝပျက်စီးသွား

တဲ့အေဆာက်အအုံေပါင်း  ၂၁၄၉  လုံး၊ 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးပျက်စီးခဲတ့ဲအ့ေဆာက်

အအုေံပါင်း ၃၄၅၅ လုံး၊ ေရဝင်နစ်ြမပ်ခဲတ့ဲ ့

အေဆာက်အအုံေပါင်း  ၁၃၆ဝ၂၃  လုံး

စစုေုပါင်း ၁၄၁၆၂၇ လုံးနဲ့ စာသင်ေကျာင်း

ေပါင်း ၅၄၆ ေကျာင်း ေရဝင်နစ်ြမပ်ပျက်စီး

ခဲပ့ါတယ်။ လဦူးေရ ၁၄၈၆၄၃ ဦးေရေဘး

ဒကု ေရာက်ခဲ့ပီး ၃၈၄ ဦးေသဆုံးခဲေ့ကာင်း

သိရှိရပါတယ်။ ဘာသာေရးနဲ့ပတ်သက်

တဲ ့ေကျာင်း ၄၃၅ ေကျာင်း၊ လမ်းတတံား 

၅၃၃ ခ ုေရေမျာပျက်စီးခဲပ့ါတယ်။ လ ပ်စစ်

မီးတိုင်၂၄၈၉ ခု၊ ဆက်သွယ်ေရးတာဝါ

တိင်ု ၉၉ ခ၊ု တရိစ ာန်ေသဆုံးမ  ၁၄၄၉၉၈

ေကာင်၊  စပါးစိုက်ဧက ၇၃၅၄၆၁ ဧက

ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။

ဒီလိုမျိးအခက်အခဲေတွ  ြဖစ်ေနတဲ့

အချနိ်မှာ  ယခုလိုမျိး   အလှေငွများစွာ

ထည့်ဝင်ခ့ဲတာဟာ ြပည်သူေတွအတွက်

ဝမ်းသာကည်ူးဖွယ်ြဖစ်ရသလိ ုေရေဘး

သင့်သူေတွအတွက်လည်း စိတ်ခွန်အား

ြဖစ်ေစပါတယ်။  သူတိုရဲအနာဂတ်ခရီး

ေြဖာင့တ်န်းဖို၊ စတ်ိချမ်းသာကိယ်ုကျန်းမာနဲ့

မိမိတိုရဲလူမ စီးပွားဘဝကိုြဖတ်ေကျာ်ဖို 

အလှရှင်၊ ေစတနာရှင်ေတရွဲလှဒါန်းပံပ့ိုးမ 

ေတဟွာ များစွာပအဲေထာက်အကြူဖစ်မှာ

ပါ။ ြဖစ်လည်းြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာလူမျိး

ေတွရဲလှချင်၊     တန်းချင်တဲ့စိတ်ေတွ

ေကာင့် ေစတနာသဒ ါတရားထက်သန်

စွာ   လှဒါန်းေနကတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရေဘးသင့ြ်ပည်သေူတအွေနနဲ့ ေရေတွ

တ်ုတရက်   ဝင်ေရာက်စီးဆင်းလာတာ

ြဖစ်လို  ရရာပစ ည်းေတကွိသုာယေူဆာင်

လာရတဲအ့တွက် အခက်အခမဲျားစွာရိှေန

ပါတယ်။

ယခုမုန်တိုင်းေကာင့်  ြဖစ်ေပ ခဲ့တဲ့ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဟာ ြမန်မာိင်ုငံ

အတွက် ကီးမားတဲသ့င်ခန်းစာတစ်ခြုဖစ်

ပါတယ်။ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း

ေတ၊ွ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေတွ

ေဆာင်ရွက်ရာမှာ သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီး

ဌာနေတွ၊   တိုင်းေဒသကီးနဲ့ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွေတ၊ွ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ)နဲ့  တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ေတ၊ွ ပရဟတိ

အသင်းအဖဲွေတအွားလုံးတက်ညလီက်ည ီ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ကလိုသာ ြပည်သူ

ေတွေဘးလွတ်ရာကို အချနိ်မီေရာက်ရှိ

ခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ ကညူကီယ်ဆယ်ေပး

ကသအူေပါင်းရဲေဆာင်ရွက်ချက်ေကာင့ ်

ေရေဘးသင့ ် ြပည်သူေတွ   အသက်

အ ရာယ်ကေန ကင်းလွတ်ခဲ့တာြဖစ်ပါ

တယ်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကအဲေနနဲ့ ကညူီ

ကယ်ဆယ်ေရးစခန်းများရှ ိြပည်သူများ

အား ၎င်းတိုရဲေနရပ်များမှာ အြမန်ဆုံး

ြပန်လည်ေနထိင်ုိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ေပး

ဖို၊ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးနဲ့ပတ်သက်လို 

ပျက်စီးမ အနည်းအများအလိက်ု ဦးစားေပး

အဆင့်သတ်မှတ်ပီး အြမန်ဆုံးပီးစီးရန်

နဲ့  အချနိ်အကာဆုံး ၆ လတာကာလ

အတွင်းပီးစီးေစေရး    ေဆာင်ရွက်ဖို၊ 

ပိတ်ထားရတဲ့ေကျာင်းေတွ  အြမန်ဆုံး

ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ေရး၊    ဖွင့်လှစ်ချနိ်မှာ 

သင်ခန်းစာများ  လစ်ဟင်းမ မရှိေစေရး

အချန်ိပိသုင်ကားေပးဖို၊ ေကျာင်းပတ်ိရက်

အလွန်များေနမယ်ဆိပုါက ေရွာသတွီင်

ြပန်လည်သင်ကားေပးုိင်ဖုိစတ့ဲအချက်

ေတလွပ်ုေဆာင်ဖို န်ကားထားပါတယ်။ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနနဲ့  ေရေဘး

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်   ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေတအွတွက် ေငကွျပ် 

ဘလီယီ ံ၃ဝ သံုးစဲွရန် လျာထားပါတယ်။ 

အခုလှဒါန်းတဲ့  ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်

ေတွရဲ                    စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ေရɫ ေရာင်အနာဂတ်ဆီသို ကည်ြဖစွာလှမ်းကစိုေရɫ ေရာင်အနာဂတ်ဆီသို ကည်ြဖစွာလှမ်းကစို ဘုန်းေမာင်ဝင်း(ဖျာပုံ)



၁၃၂၃-၉-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

အလှေငွများြဖင့်လည်း  ေရေဘးသင့်

ြပည်သေူတရွဲ အနာဂတ်ေရɫ ေရာင်ကဲသ့ို

လင်းလက်ေတာက်ပေအာင် ေဆာင်ရွက်

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ပညာေရးနဲ့ပတ်သက်

လိုလည်း   ေရေဘးသင့ ်ေဒသများရှိ 

ပိတ်ထားရတဲ့  စာသင်ေကျာင်းေတွ  

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုဖိုကိုလည်း ိင်ုငေံတာ်

အကီးအကအဲေနြဖင့ ်စမီေံဆာင်ရွက်ေန

ပါတယ်။ 

ေကျာင်းသားများအားလုံး   အတန်းနဲ့

ေလျာ်ညတီဲစ့ာတတ်ေြမာက်ေရး ေဆာင်

ရွက်ေပးရမှာြဖစ်လိုေကျာင်းနဲ့ပတ်သက်

၍ ကညူေီဆာင်ရွက်လိပုါက ကညူေီဆာင်

ရွက်ိင်ုပါတယ်။ ပညာေရးနဲ့ပတ်သက်လို

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲတ့ဲအ့ေဆာက်အအုေံတွ

ကိ ုိင်ုငေံတာ်အစိုးရမှအြမန်ဆုံးြပင်ဆင်

တည်ေဆာက်ေပးိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ေန

ပါတယ်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေတွ

လိုအပ်တဲ့စာအုပ်ေတွနဲ့စာေရးကိရိယာ

ေတကွိလုည်းလှဒါန်းိင်ုပါတယ်။ စေုပါင်း

အားနဲ့ေကျာ်လ ားရမှာြဖစ်လို  ေငွကျပ ်

၃၂ ဒသမ ၂ ဘီလီယံေကျာ်လှဒါန်းတဲ့

အလှရှင်များအပါအဝင်  ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံး

မှာလှဒါန်းေနကတဲ့  အလှရှင်ေတွကို

လည်း   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရနဲ့  ြပည်သူ

တစ်ရပ်လုံးက   ေကျးဇူးတင်လျက်ရှိပါ

တယ်။

က န်ေတာ်တို   ြပည်သူေတွအေနနဲ့

အနာဂတ်မှာ ဒီလိုအြဖစ်မျိးမǧကံေတွ

ရေအာင်    အသိတရားနဲ့သတိထား

လုပ်ေဆာင်ကရေတာ့မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ကုိယ့်ုိင်ငံ၊ ကုိယ့်လူမျိးေတွ  အခုလုိမျိး

ေရေဘးသင့်ဒုက နဲ့ ǧကံေတွရတာကို

ဘယ်သူကမှ     စိတ်မချမ်းသာပါဘူး။ 

ဒါေ့ကာင့ ်ေရေဘးကယ်ဆယ်ေရးလှဒါန်း

မ ေတွေန့စ်နဲ့အမ   လုပ်ေဆာင်ေနက

တာြဖစ်ပါတယ်။ ေရေဘးမှာ သက်စွန့်

ဆဖံျားသွားေရာက်  ကယ်ဆယ်ခဲ့ကတဲ၊့ 

ကယ်ဆယ်ေနဆဲြဖစ်တဲ့   တပ်မေတာ်

သားေတွ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်ေတွ၊ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်ေတ၊ွ မီးသတ်တပ်ဖဲွ 

ဝင်ေတွနဲ့  လူမ ေရးအသင်းအဖွဲေတွ၊ 

ေစတနာရှင်ေတွဟာလည်း တကယ့်ကို

ေလးစားဂဏ်ုယထူိက်ုပါတယ်။ ေရေဘး

ကယ်ဆယ်ေရးေဆာင်ရွက်ရင်း အသက်

ဆုံး ံးခဲ့သူေတွအတွက်လည်း လွန်စွာ

ဝမ်းနည်းမိပါတယ်။ 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကအဲေနနဲ့လည်း

ေရေဘးသင့်ေဒသေတွ၊ ေနရာေတွကို

အချနိ်နဲ့တစ်ေြပးညီ   သွားေရာက်ပီး

လိုအပ်တာေတွ ြဖည့်ဆည်းေပးေနတာ

ေတွ   ေတွြမင်ေနရပါတယ်။ စက်တင်

ဘာလ ၁၈ ရက်ေန့မှာဆိရုင် မနက်ပိင်ုးမှာ

တပ်ကုန်းမိနယ်ကုိသွားတယ်။ အဲဒီက

အြပန်မှာ ပျ်းမနားမိနယ် မဂ  လာဗျဟာ 

သာသနာဗ့မိာန်ေရေဘးေရှာင်ကယ်ဆယ်

ေရးစခန်းကိသွုားပါတယ်။ ေရေဘးေရှာင်

ြပည်သေူတကွိ ုအားေပးစကားေြပာကား

ပီး ေထာက်ပံ့ေငွနဲ့စားေသာက်ဖွယ်ရာ

ပစ ည်းေတွေပးခဲ့ပါတယ်။  ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲကိုယ်တိုင်    လာေရာက်

အားေပးတာမို   ြပည်သူေတွအေနနဲ့

အားရဝမ်းသာြဖစ်ေနကပါတယ်။  အဲဒီ

ေတွဆုံပွဲမှာ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲရဲ

ရင်ထကဲစကားသကံိလုည်း  ြပည်သေူတ ွ 

ကားသိပီးြဖစ်ပါတယ်။  ပျက်စီးဆုံး ံး

ခဲတ့ဲေ့နရာေတကွိ ု   ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးလပ်ုငန်းေတအွတွက်  ိင်ုငေံတာ်က

ဦးေဆာင်ပီး ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမှာြဖစ်

ပါတယ်။ လက်ရှိအေြခအေနမှာလည်း 

ေဆာင်ရွက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

က   ပျ်းမနားမိနယ် မဂ  လာဗျဟာ

သာသနာဗ့မိာန်ေရေဘးေရှာင်ကယ်ဆယ်

ေရးစခန်းရိှ ေရေဘးေရှာင်ြပည်သေူတကွို

ေတွဆံုအားေပးစကားေြပာကားရာမှာ

ေတာ ့‘‘သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိတုာက‘‘သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိတုာက

ေရှာင်ရှားလိုမရဘူးေပါ့ဗျာ၊  တကယ်ေရှာင်ရှားလိုမရဘူးေပါ့ဗျာ၊  တကယ်

ေတာ့    စိတ်မေကာင်းဘူးေပါ့ေလ၊ ေတာ့    စိတ်မေကာင်းဘူးေပါ့ေလ၊ 

ိုင်ငံေတာ်ရဲ   ဆုံး ံးမ ဆိုတဲ့ဟာထဲမှာိုင်ငံေတာ်ရဲ   ဆုံး ံးမ ဆိုတဲ့ဟာထဲမှာ

လည်း ခင်ဗျားတိုရဲပိင်ုဆိင်ုမ များပါသလိ၊ု လည်း ခင်ဗျားတိုရဲပိုင်ဆိင်ုမ များပါသလိ၊ု 

ိုင်ငံေတာ်က   တည်ေဆာက်ထားတဲ့ိုင်ငံေတာ်က   တည်ေဆာက်ထားတဲ့

လမ်းတို၊ တတံားတို အေဆာက်အဦေတ၊ွ  လမ်းတို၊ တတံားတို အေဆာက်အဦေတ၊ွ  

စက်ုံအလုပ်ုံေတွ၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်ေပးစက်ုံအလုပ်ုံေတွ၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်ေပး

ေဝေရးလုပ်ငန်းေတွ၊  ဆက်သွယ်ေရးေဝေရးလုပ်ငန်းေတွ၊  ဆက်သွယ်ေရး

လုပ်ငန်း၊   ဒါေတွလည်း ိုင်ငံေတာ်ရဲလုပ်ငန်း၊   ဒါေတွလည်း ိုင်ငံေတာ်ရဲ

ဆုံး  ံးသွားတာပဲ၊  ခင်ဗျားတိုလည်း ဆုံး  ံးသွားတာပဲ၊  ခင်ဗျားတိုလည်း 

ခင်ဗျားတိုပိင်ုဆိင်ုမ ေတ ွဆုံး ံးသွားတာခင်ဗျားတုိပုိင်ဆုိင်မ ေတ ွဆုံး ံးသွားတာ

ပဲ၊ ခုနက က န်ေတာ်ေမးတယ်၊ ဘာေတွပဲ၊ ခုနက က န်ေတာ်ေမးတယ်၊ ဘာေတွ

ရခဲ့လဲဆိုေတာ့ အဝတ်တစ်ထည်ကိုယ်ရခဲ့လဲဆိုေတာ့ အဝတ်တစ်ထည်ကိုယ်

တစ်ခတုည်းလို ေြဖတဲသ့လူည်းပါတယ်၊ တစ်ခတုည်းလို ေြဖတဲသ့လူည်းပါတယ်၊ 

တချိလည်းရတဲ့ဟာေတွ ေကာက်ဆွဲတချိလည်းရတဲ့ဟာေတွ ေကာက်ဆွဲ

လာရတာေတွပါတယ်၊  တချိလည်းလာရတာေတွပါတယ်၊  တချိလည်း

ေနာက်ဆုံးေတာ့ သွားေနကျေစျးြခင်းေနာက်ဆုံးေတာ့ သွားေနကျေစျးြခင်း

ေလးပါလာတယ်၊ ဘာပစ ည်းမှမပါဘူး၊ ေလးပါလာတယ်၊ ဘာပစ ည်းမှမပါဘူး၊ 

လူကအဲ့အချနိ်မှာ  ထူပူေနကပီကိုး၊  လူကအဲ့အချနိ်မှာ  ထူပူေနကပီကိုး၊  

ဆွဲမိဆွဲရာဆွဲလာတာေပါ့၊ ေတာ်ေသးဆွဲမိဆွဲရာဆွဲလာတာေပါ့၊ ေတာ်ေသး

တယ်၊ ကေလးေတပွါလာလို၊ က န်ေတာ်တယ်၊ ကေလးေတပွါလာလို၊ က န်ေတာ်

တို ဟိုဘက်မှာဆို ကေလးေတွပါသွားတို ဟိုဘက်မှာဆို ကေလးေတွပါသွား

တာရှိပါတယ်၊ စိတ်လည်းမေကာင်းပါတာရှိပါတယ်၊ စိတ်လည်းမေကာင်းပါ

ဘူး၊  အတတ်ိုင်ဆုံးခင်ဗျားတို  မူလဘူး၊  အတတ်ိုင်ဆုံးခင်ဗျားတို  မူလ

အေြခအေနအတိုင ်းြဖစ်ေအာင်ေတာ့ အေြခအေနအတိုင ်းြဖစ်ေအာင်ေတာ့ 

က န်ေတာ်တို   ကူညီေပးပါမယ်’’က န်ေတာ်တို   ကူညီေပးပါမယ်’’လို 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲ အားေပးစကား

ေြပာကားခဲ့ပါတယ်။

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနနဲ့   ေသဆံုးမ 

အတွက်လည်း  ေထာက်ပံ့ေငွေပးေနပါ

တယ်။  ေနာက်ဒဏ်ရာရတဲ့သူေတွကို 

ေနာက်တစ်ခါ   ေဆးကုသမ အတွက် 

ေထာက်ပံ့ေကးေတွေပးသလို ပျက်စီး

သွားတဲ့   အေဆာက်အအုံေတွအတွက်

လည်း ေထာက်ပံေ့ပးဖိုတွက်ချက်လျက်ရိှ

ပါတယ်။  လုံးဝပျက်သွားတဲ့အိမ်ဆိုရင ်

ဘယ်လိုေပးမယ်၊   ိုးိုးအိမ်ဆိုရင်

ဘယ်ေလာက်ေပးမယ်၊ တစ်ထပ်အိမ်

ဆိရုင်ဘယ်ေလာက်ေပးမယ်၊ ှစ်ထပ်အမ်ိ 

ဆိုရင်ဘယ်ေလာက်ေပးမယ်ဆိုတဲ့အစီ

အစ်ေတွလည်း ရိှထားပီးြဖစ်ပါတယ်။

ိုင်ငံေတာ်ကေဆာင်ရွက်ေပးမယ့် အစီ

အမေံတအွတွက် ေရေဘးသင့ြ်ပည်သေူတွ

ဝမ်းသာေနကပါတယ်။ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲရဲ   အားေပး

စကားက ြပည်သေူတကွိ ုအားတက်ေစပါ

တယ်။ ယခ(ုစက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်ေန့)

အလှေငေွပးအပ်ပဲွကလည်း ေရေဘးသင့်

ြပည်သူေတွဘဝကုိ ြမင့်မားေစမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်ေသဆုံးသွားသူ

ေတွကို တစ်ဦးလ င် အမျိးသားသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွမ ရန်ပုေံငမှွ 

ေငကွျပ် ၅ သန်ိး၊ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာနမှေငကွျပ် ၃ သန်ိး စစုေုပါင်းေငကွျပ် 

၈ သိန်းကို   ကျန်ရစ်သူမိသားစုေတွထ ံ

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ေနပါတယ်။ ထိုြပင်

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲများကလည်း   သီးြခား

ထပ်ေဆာင်းေထာက်ပံေ့ပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း     အမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတကီ

ထုတ်ြပန်ထားပါတယ်။  ထိုသိုထိခိုက်

ဒဏ်ရာရခစံားခဲရ့မ အေြခအေနနဲ  ့ အိုးအမ်ိ

ပျက်စီးဆုံး ံးမ အေြခအေနေတွအေပ 

မတူည်ပီး ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက လိအုပ်တဲ့

ေထာက်ပံ့ကူညီမ ေတွ    ဆက်လက်

လုပ်ေဆာင်ေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးေတွအေနနဲ့

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားေတွ၊ ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်ေတ၊ွ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်

ေတ၊ွ ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်ေတ၊ွ ပရဟတိ

အသင်းအဖွဲေတွက   ကူညီကယ်ဆယ်

ေရးေတွ၊  လှဒါန်းမ ေတွ   ဆက်လက်

လုပ်ေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါတယ်။ တပ်မ

ေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစုေတွနဲ့ 

ေစတနာရှင်ြပည်သေူတကွလည်း စ်ဆက်

မြပတ်လှဒါန်းမ ေတ ွြပလပ်ုေနဆြဲဖစ်ပါ

တယ်။ ေရေဘးေရှာင်ြပည်သေူတအွတွက်

ေကျာက်မျက်ကမု ဏေီတ၊ွ စန်ိေရɫ ရတနာ

ဆိုင်ေတွ၊  ဘဏ်ေတွ၊  တစ်သီးပုဂ လ

အလှရှင်ေတွ၊   အသင်းအဖွဲအလိုက်

အလှရှင်ေတွကလည်း   အားတက်

သေရာလှဒါန်းမ ေတ ွ  ြပေနကပါတယ်။ 

တိုင်းစစ်ဌာနေတွအလိုက်   နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများနဲ့   ဌာနဆိုင်ရာ

အဖွဲအစည်းေတွကလည်း စားေသာက်

ဖွယ်ရာေတလှွဒါန်းမ ေတ ွြမင်ေတွေနရ

ပါတယ်။  ေရေတွြပန်လည်ကျဆင်း

သွားတဲ့အချနိ်မှာလည်း  တပ်မေတာ်

သားေတွအေနနဲ့ လမ်းေတွ၊ အေဆာက်

အအုေံတမှွာ  တင်ကျန်ခဲတ့ဲ့န်ုးနဲ့အမ  က်

ေတွ  ရှင်းလင်းြခင်းေတွေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိပါတယ်။

ေရေဘးသင့်   ြပည်သူေတွအတွက်

ြပည်တွင်းကအလှရှင်ေတွက ေစတနာ

သဒ ါတရားထက်သန်စွာ လှဒါန်းမ ြပေန

ကတဲသ့တင်းေတဟွာ အားရဖွယ်ေကာင်း

လှပါတယ်။ ေသာ်-တိုြမန်မာေတွဟာ

သဒ ါမချိတဲသ့ေူတပွါလားလို ေတွးြမင်ပီး

လှဒါန်းမ အစုစုအတွက်  သာဓုေခ ဆိုမိ

ပါတယ်။  အခဆုိရုင်  ြပည်တွင်းသာမက

ြပည်ပကအလှရှင်ေတလွည်း  စတင်လုိ

လာေရာက်လှဒါန်းေနကပါပီ။  ြမန်မာ

ိင်ုငေံရေဘးဒဏ်သင့ ်ေဒသများအတွက်

အိ ိယိုင်ငံအစိုးရမှေပးပိုသည့်  အကူ

အည ီပစ ည်းများနဲ့အာဆယီသံဘာဝေဘး 

အ ရာယ်စမီခံန့်ခဲွမ ဆိင်ုရာလသူားချင်း

စာနာမ အကူအညီေပးေရးညိ  င်းမ ဌာန

(AHA Centre)က ေပးပိုတဲ့  အကူအညီ

ပစ ည်းေတွကုိ စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်

ေန့မှာ လက်ခံရရှိပါတယ်။ ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရအေနနဲ့ ေရေဘးဒဏ်သင့ြ်ပည်သူ

ေတွအတွက်   အေရးေပ တုံြပန်ေရးှင့်

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းေတွကို

မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ   မကျန်ရှိ

ေစေရး‘‘မ’ူ’နဲ့  ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှတာမုိ 

ကူညီကယ်ဆယ်ေပးသူများ၊ လှဒါန်းမ  

ြပသမူျားအားလုံးအတွက်  ကည်ူးပတီိ

ဝမ်းသာဂဏ်ုြပမ ြဖစ်ရပါတယ်။ ဘယ်လို

အေြခအေနမျိးမှာြဖစ်ေနပါေစ ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရ၊  ြပည်သူနဲ့တပ်မေတာ်အေနနဲ့

ကေတာ့   ေရေဘးသင့်ြပည်သူေတွရဲ

အနာဂတ်ကိ ုအေကာင်းဆုံးဖန်တီးပုေံဖာ်

ေပးလျက်ရိှပါတယ်။ မကာမအီချန်ိကာလ

အတွင်းမှာေတာ့ ေရေဘးသင့်ေဒသနဲ့ 

ြပည်သေူတရွဲအနာဂတ်ဟာ အေကာင်းဆုံး

ြဖစ်လာေတာမှ့ာပါ။ ဒါေ့ကာင့မ်ို ေရɫ ေရာင်ေရɫ ေရာင်

အနာဂတ်ဆီသို ကည်ြဖစွာလှမ်းကစိုအနာဂတ်ဆီသို ကည်ြဖစွာလှမ်းကစို

လို တိက်ုတွန်းအားေပးလိက်ုပါတယ်။   ။

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်



၁၄ ၂၃-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်

ေကျာ်သည် စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက် မွန်းလဲွ

ပိင်ုးက ရှမ်းြပည်နယ် ရွာငံမိနယ် မိကီး

ေကျးရွာအနီးရှိ မိကီးေရေလှာင်တမံ

သိုသွားေရာက်ပီး ရာဂိမုန်တိုင်း အက င်း

အကျန် ေလေပွလ  င်းအရှိန်ြဖင့ ်မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ်ေရေလှာင်တမံ

အတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ ၊ တမံǧက့ံခုိင်မ ှင့် 

ေရပိလု ဲမှ ေရေကျာ်ကျခဲမ့ အေြခအေနများ

ကို  ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် အဖွဲ

သည် မိကီးေရလ ဲဆည်၏ ေအာက်ပိုင်း 

တူးေြမာင်းေပါင်   ကာကွယ်ထားသည့ ်

ေကျာက်ကီးစီလိုင်နင်  ေရတိုက်စားခဲ့မ  

အေြခအေနကိလုည်းေကာင်း၊ တူးေြမာင်း

အတွင်း ေရေကျာ်ကျစီးဆင်းမ  မြဖစ်ေပ 

ေစေရးအတွက် ေရလ ဲဆည်၏လိအုပ်သည့ ်

ေရကာနံရံအြမင့် ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးှင့ ်

ေရတခံါး၊ ေရလ ဲဆည် ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေန

များကိလုည်းေကာင်း၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး ေကျာက်ဆည်မိတွင်း ေဇာ်ဂျြီမစ်ေပ 

တွင်တည်ရိှသည့် မင်းရေဲရလ ဲဆည် ǧကံခ့ိင်ု

မ ှင့ ်ေရြဖတ်သန်းစီးဆင်းေနမ အေြခအေန

များကိလုည်းေကာင်း၊ ဇီးေတာေရလ ဲဆည်

၏ ေရတံခါးǧကံ့ခိုင်မ  အေြခအေနများှင့် 

ေဇာ်ဂျေီရထန်ိးဆည် ေရဝင်ေရာက်မ အေြခ

အေနများကိုလည်းေကာင်း     ကည့် 

စစ်ေဆးပီး ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ 

စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ

၏   လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များ

အေပ  လိအုပ်ချက်များ ေဆွးေွးမှာကား

သည်။

ဒတုယိဝန်ကီးသည် စက်တင်ဘာလ ၂၁

ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ် လယ်ယာ

က  ဆုိင်ရာ တာဝန်ရိှသူများှင့်ေတွဆံု

၍ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ပျက်စီးခ့ဲသည့်

စိက်ုပျိးေြမများတွင် ရာသခီျန်ိအမစီိက်ုပျိး

ိင်ုေရး၊ ပျက်စီးမ မရိှသည့ ်မိုးစပါးစိက်ုပျိး

ဧကများ စိက်ုပျိးေရေပးေဝိင်ုေရးှင့ ်ေွ

စပါးစိက်ုဧက တိုးချဲိင်ုေရးအတွက်  ေရပိမုို

သိုေလှာင်ထားရှိေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားသည် ြမစ်သားမိအနီး ပန်းေလာင် 

ြမစ်ေပ တွင်တည်ရိှသည့ ်စမာေရလ ဲဆည်

အနီး ေရတိုက်စားမ ေကာင့ ်ေြမသားြဖင့ ်

ကာကွယ်ထားသည့်  ေရတားတာေပါင် 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                     (၅၀၀)

ေဇာ်ဂျ ြီမစ်ေပ ရှိ မိကီးေရေလှာင်တမံှင့် ေရလ ဲဆည်၊ ေရထိန်းဆည်များ 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်ေကျာ် ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၂၂ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၂၂

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ်သည် တာဝန်ရှိသူ

များှင့ ်အတူ ယမန်ေန့ နံနက်ပိုင်းက

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုးမိ

၌ ေရတိက်ုစားမ ေကာင့ ်ယိင်ုလပဲျက်စီးသွား

ခဲသ့ည့ ်ဓာတ်အားလိင်ုးများ ြပန်လည်ြပြပင်

ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့်   ရှမ်း

ြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ကေလာမိနယ်၌ 

ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့ ်ဓာတ်အားခဲွု၊ံ 

ဓာတ်အားလိုင်းများပျက်စီးဆုံး ံးမ ှင့ ် 

ြပည်သမူျား လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစ

ေရး ယာယီဓာတ်အားြဖတ်ေတာက်ထား

ရှိမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးသည် တာဝန်

ရှိသူများှင့်အတ ူတပ်ကုန်းမိ၌ ေရကီး

ေရလ ံမ များေကာင့် ယိုင်လဲပျက်စီးသွား

ခဲ့သည့်   မဟာဓာတ်အားလိုင်းများအား 

ဌာနမှ အင်ဂျင်နီယာများ ဦးေဆာင်ကာ 

လ ပ်စစ်က မ်းကျင်ဝန်ထမ်းများြဖင့  ်

ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဒုတိယဝန်ကီးသည်   

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ကေလာမိနယ်

သိုေရာက်ရှိရာ နမ့်ပန်တက်ဓာတ်အားခွဲ

ုံသို သွယ်တန်းထားသည့် ၃၃ ေကဗွီ 

ဓာတ်အားလိင်ုးများ ေရတိက်ုစားပီးယိင်ုလဲ

ပျက်စီးခဲမ့ ှင့ ်ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်

ေနမ ကို     လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ယခုြဖစ်စ်အား  သင်ခန်းစာယူ၍  ေနာင်

သဘာဝေဘးများ ြဖစ ်ေပ လာခဲ့ပ ါက 

ဓာတ်အားလိုင ်းများ မပျက်စီးိုင ်ေရး 

လိုင်းအူေကာင်းများ ရှာေဖွေရɫ ေြပာင်း 

တည်ေဆာက်ရန်    လိုအပ်ေကာင်း၊ 

သဘာဝေဘးေကာင့ ် ပျက်စီးဆုံး  ံးမ 

စာရင်းများအား စနစ်တကျမှတ်တမ်း 

ေရးသွင်းထားရိှရန်ှင့် ြပန်လည်အသံုးြပ

ိုင်သည့်ပစ ည်းများအား   စနစ်တကျ 

ြပန်လည်တပ်ဆင် အသုံးြပသွားရန်ှင့ ်

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင ်လ ပ်စစ်

အ  ရာယ်ကင်းရ ှင ်းေရး အေလးထား  

ေဆာင်ရွက်ကရန်မှာကားကာ လုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနကသည့ ်ဌာနမှဝန်ထမ်း

များအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်

ခဲ့သည်။

ထိုအတ ူဒတုယိဝန်ကီးသည် ကေလာ

မိေပ ရပ်ကွက်များသို ေရဝင်ေရာက်၍ 

ယာယီဓာတ်အား ြဖတ်ေတာက်ထားရှိမ ၊ 

ဓာတ်အားလိင်ုးှင့ ်ဓာတ်အားလ တ်ပစ ည်း

များပျက်စီးခဲ့မ ှင့်    ြပန်လည်အစားထိုး 

ြပြပင်ေနမ တိုကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့သည်။ 

ကေလာမိနယ်တွင် ေရကီးေရလ ံမ 

များေကာင့်   ၃၃  ေကဗွီ  ေရေပါင်းစုံ-

ြပည်ေညာင်-နမ့ပ်န်တက် ဓာတ်အားလိင်ုး 

၅ မိင်ုခန့် ၊ ၁၁ ေကဗီွလိင်ုး ၁ ဒသမ ၃ မိင်ုခန့် ၊ 

၄၀၀ ဗိုဓာတ်အားလိုင်း သုည ဒသမ ၈၅

မိင်ုခန့်  ယိင်ုလပဲျက်စီးခဲ့ပီး ၁၁/၀ ဒသမ ၄

ေကဗီွ ထရန်စေဖာ်မာ ၁၀ လုံးခန့် ှင့ ်၄၀၀ 

ဗို  Panel ခနုစ်လုံးခန့်  ေရနစ်ြမပ်ြခင်းများ

ြဖစ်ေပ ခဲ၍့ ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ များ

 ြဖစ်ေပ ခဲြ့ခင်းကိ ုဌာနမှက မ်းကျင်ဝန်ထမ်း

များြဖင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်မှ

စ၍ ကေလာမိေပ ရိှ မီးသုံးသ ူ၈၅ ရာခိင်ု န်း

ကိ ုဓာတ်အားြပန်လည်ြဖန့် ြဖးေပးိင်ုခဲ့ပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။               (၅၀၀)

ကေလာမိေပ ရှိ မီးသုံးသူ ၈၅ ရာခိုင် န်းကို ဓာတ်အားြပန်လည်ြဖန့်ြဖးေပးိုင်ခဲ့ပီြဖစ်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ယင်းပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာထ့ပ်ိတန်းလက်ေဝှေကျာ် 

ထွန်းထွန်းမင်းှင့ေ်ကျာ်စွာဝင်းတို အလထဲိုး

စနစ်ြဖင့် (၇)ချယီှ်ပိင်ထိုးသတ်ကရာ 

ထွန်းထွန်းမင်းက  ံးပွဲမရှိစံချနိ်တင်ထား

သည့ ်      လက်ေဝှေကျာ်  ေကျာ်စွာဝင်းကို

အလဲထိုးအိုင်ယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထွန်းထွန်းမင်းသည် ၁၀၅ ပဲွကစားထားပီး 

၇၈ ပွဲိုင ် ၊ ၂၅ ပွဲသေရှင့ ်  ံးပွဲ ှစ ်ပ ွဲ 

မှတ်တမ်းရိှသြူဖစ်သည်။ ေကျာ်စွာဝင်းသည် 

၉၄ ပွဲကစားထားပီး ၅၄ ပွဲိုင်၊ ပွဲ ၄၀ 

သေရကျပီး  ံးပဲွမရိှသြူဖစ်သည်။ သတူိုှစ်ဦး

ပိင်ပဲွ၏ ပထမအချတွီင် ထွန်းထွန်းမင်းက

ထိန်းကစားေသာ်လည်း ေကျာ်စွာဝင်းက

တိက်ုစစ်ဖွင့က်ာ  အတင်းဝင် အတင်းထွက် 

တရစပ်လိုက်ထိုးသည်။ သမ ာရင့်ကစား

သမားထွန်းထွန်းမင်းက ေရှာင်တိမ်းရင်း 

အေကာင်းဆံုးေကာင်တာြဖင့် ထခိျက်မှန်

ေအာင်ထိုးသတ်ခဲ့သည်။   ဒုတိယအချ ီ

၁ မိနစ် ၂၃ စက န့်တွင် ထွန်းထွန်းမင်း၏ 

ဘယ်ေြခအြမင့က်န်ချက်ထမှိန်ပီး ေကျာ်စွာ 

ဝင်းြပတ်ကျကာ အနားေတာင်းခဲရ့သည်။ 

ဒုတိယအချဆီက်လက်ယှ်ပိင်ရာတွင ်

ေကျာ်စွာဝင်းက စတ်ိေလာပီးလိက်ုထိုးေသာ်

လည်း ထိချက်မမှန်ဘဲ ထွန်းထွန်းမင်း၏ 

ေထာက်လက်သီး၊ တံေတာင်ိုက်ချက်၊

ေခါင်းတိက်ုချက်များခခံဲရ့သည်။ တတယိ

အချတွီင်လည်း ထွန်းထွန်းမင်း၏လက်သီး

တဲွလုံးများ၊ ေြခကန်ချက်များ၊ ဒူးတိက်ုချက်

များကိ ုေကျာ်စွာဝင်းခခံဲရ့သည်။ စတတု အချ ီ

၅၇ စက န့်အေရာက်တွင် ထွန်းထွန်းမင်း၏

ဘယ်ေြခအြမင့က်န်ချက်ထပ်ထိပီး ေကျာ်စွာ

ဝင်းြပတ်ကျကာ ဆက်လက်မယှ်ပိင်ိင်ု

ေတာ့သည့်အတွက်    ထွန်းထွန်းမင်းက 

အလဲထိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိသွားသည်။ 

အြခားပဲွစ်များြဖစ်သည့ ်၈၀ ကလီိတုန်း

(၅)ချီပိင်ပဲွတွင် ရာမာန်ှင့ေ်အာင်ခိင်ု၊ ၆၅ 

ကလီိတုန်း (၅)ချီပိင်ပဲွတွင် စန်ိလုံးေချာှင့် 

စူပါေရချမ်း၊ (၄)ချပီွဲစ်များြဖစ်သည့ ်၆၄ 

ကီလိုတန်းပိင်ပွဲတွင်  ေစာဘဟိန်းှင့် 

ြမလုံးေချာ၊  ၆၀  ကီလိုတန်းပိင်ပွဲတွင ်

ဆလိုင်းထန်ခွီးရှိန်ှင့ ် ေမာင်ေဇာ်၊ ၆၃ 

ကလီိတုန်းပိင်ပဲွတွင် ေအာင်ထက်ေကျာ်ှင့ ်

ေအာင်ကိုလတ်တို     သူတင်ကိုယ်တင်

ဆိုင်ထိုးတည်ထိုး      ပရိသတ်အကိက်

ထိုးသတ်ခဲ့ကေသာ်လည်း  ေနာက်ဆုံးတွင်

ပူးတွဲသေရပွဲများသာြဖစ်ခဲ့သည်။

ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှ ကမ ာ့ချန်ပီယံ

ပိင်ပွဲအား ၂၀၁၆ ခုှစ်မှစတင်ကျင်းပ

ခဲ့ပီး  ယင်းပိင်ပဲွသည်  လက်ေဝှအေကျာ်

အေမာ်များသာ ထိုးသတ်သည့်ပွဲြဖစ်၍ 

ပရိသတ်စိတ်ဝင်စားပီး ကည့် သူလည်း

အထူးများြပားသည်။     ယေန့ပိင်ပွဲသို 

ြပည်တွင်းမှိုးရာလက်ေဝှချစ်ပရသိတ်များ

အြပင် ိုင်ငံြခားသားများပါ လာေရာက်

ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

           ဝန်းရံခ



၁၅ ၂၃-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းများ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဥက    သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်ဖံွဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး

သည်  န်ကားေရး မှးချပ်များ၊ သက်ဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

လယ်ေဝးမိနယ်ှင့် ပျ်းမနားမိနယ်

အတွင်း    မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ 

ေကာင့် ေရေဘးသင့်ခဲ့သည့်ေကျးရွာများ

သို   သွားေရာက်အားေပးပီး ဆထွီက်သီးံှ 

ေဆာင်းေနကာစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ပုိမုိေအာင်ြမင်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ေရတိက်ုစားပျက်စီးခဲေ့သာ လယ်ေဝးမိနယ် 

ေနြပည်ေတာ်မိေရှာင်လမ်းမကီးမှ ကွမ်းြခံ

ေကျးရွာဆက်သွယ်ေသာလမ်းကို သွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက  လုပ်ငန်းများအြမန်ပီးစီးေရး 

တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်ေရရှည်

တည်တံခ့ိင်ုမေဲရး ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်

ရွက်မည့အ်စအီမမံျားကိ ုအြမန်ဆုံးတင်ြပ

သွားရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  လယ်ေဝးမိနယ ် ကွမ်းြခံ

ေကျးရွာ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ ေရကီး

ေရလ ံမ ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမ များှင့ ်

ǧကံေတွခဲရ့သည့ ်ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆုံ

ရာ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

သမဝါယမဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှးက မိုးစပါးှင့် 

မိုးေနကာစိုက်ခင်းများ ေရကီးနစ်ြမပ်မ  

အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

မမိတိိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ေကျးရွာချင်း

ဆက်လမ်း၊ တံတားများ၊ ေကျးလက်ေရ

ေပးေရးလပ်ုငန်း ပျက်စီးမ များကိ ု သဘာဝ

ေဘးအလွန်ကာလတွင် အြမန်ဆုံးြပန်လည်

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် လယ်ေဝးမိနယ် ကွမ်းြခံ

ေကျးရွာရှ ိ     ေနကာစိုက ်အသင်းသား

ေတာင်သထူ ံေရဆင်းမျိး-၁ ေနကာမျိးေစ့

များေပးအပ်ပီး  တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးကာ ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနက ေကျးရွာရှ ိစက်ေရတွင်းများ

အား တွင်းေဆးတွင်းမ တ် ေဆာင်ရွက်ေန

မ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ပျ်းမနားမိနယ် ေဇာင်ချမ်း

ကုန်းေကျးရွာဘက်စံုသံုးခန်းမ၌ ေကျးရွာ 

ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ေဇာင်ချမ်းကန်ုးေကျးရွာရိှ ေနကာ 

စိုက်အသင်းသားေတာင်သ ူ၅၀ အတွက် 

တဘီအီယ်(လ်)ကမု ဏမှီ ထတ်ုလပ်ုေသာ 

ဆရူာကရီန်  ေနကာမျိးေစမ့ျားှင့ ်  ရှရှား 

သဘာဝေြမဩဇာအားြဖည့ေ်ဆးရည်များ 

ေပးအပ်ပီး တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်

သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         

(၅၀၀)

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်အတွင်း ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ဆီထွက်သီးှံ

ေဆာင်းေနကာစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

“ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ြပင်းထန်

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ တုံြပန်ကာကွယ်

ေဆး (OCV) တိုက်ေက းြခင်းလုပ်ငန်း

စတင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း” အခမ်းအနားကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်      ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး လ  င်သာယာ (အေရှပိင်ုး) မိနယ် 

ကေနာင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

သက်ခိုင်ဝင်း၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊  တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ေဆးတက သိလ်ု

များမှ ပါေမာက ချပ်များ၊ ေဆးုံအုပ်ကီး

များ၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ ်တိုးချဲကာကွယ်

ေဆးထိုးလုပ်ငန်းတိုမှ  တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အမျိးသားအဆင့်    ကာကွယ်ေဆးထိုး

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ  နည်းပညာအǧကံေပး

အဖွဲ   (NITAG) အဖွဲဝင်များ၊   UNICEF 

WHO IFRC MSF  (Switzerland ှင့် 

Holland)၊   ြမန်မာိုင်ငံ   ကက်ေြခနီ

အသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံမိခင်ှင့ ်    ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံ

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်၊ ခိုင်ှင့်မိ 

နယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှး

များှင့် တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းက ေရာဂါကာကွယ်

ထန်ိးချပ်ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာ

တွင် ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆး တိုက်ေက းြခင်းလုပ်ငန်း

သည် အြခားေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရး 

လုပ်ငန်းများှင့ ်အတူ ထိေရာက်ေသာ

ေရာဂါကာကွယ်ထိန ်းချပ ်တုံ ြပန ်ေရး 

လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေသာေကာင့် ကမ ာ့

ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO)မှတစ်ဆင့ ် 

International Coordinating Group 

ထအံဆိြုပလ ာတင်သွင်းခဲရ့ာ အေမရကိန်

ေဒ လာ ၄ သန်းေကျာ် တန်ဖိုးရှိ ြပင်းထန်

ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါကာကွယ်ေဆး 

၂၄၅၁၈၆၇   doses  ကို ၂၀၂၄   ခုှစ် 

စက်တင်ဘာလ ၁၉ ရက်က လက်ခရံရိှပီး

ြဖစ်ေကာင်း။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ဝမ်းပျက်

ဝမ်းေလ ာေရာဂါ ြဖစ်ပွားမ များေသာ မိနယ် 

၃၅ မိနယ်မှ ေရာဂါြဖစ်ပွားိင်ုေြခရိှေသာ 

ေနရာများတွင်    ေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်

အသက်တစ်ှစ်အထက်  ြပည်သူလူထု

အား တိုက်ေက းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဆက်လက်၍     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အြပင် ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားိုင်ေြခရှိသည့်  အြခားတိုင်းေဒသ

ကီး  ြပည်နယ်များရှ ိ ြပည်သူလူထုအား

တိက်ုေက းိင်ုရန်အတွက်လည်း ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှေကာင်း၊  ယခ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအတွင်း    စတင်ေဆာင်ရွက်သည့ ်

ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါတုံြပန်

ကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းြခင်းလုပ်ငန်း

ကို သတ်မှတ်ရက်အတွင်း   စနစ်တကျ

ေအာင်ြမင်ေအာင်   ေဆာင်ရွက်သွားရမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဧည့်သည်

ေတာ်များသည် လ  င်သာယာမိနယ် စက်မ 

ဇန်ု(၂)မှ  ြပည်သမူျားအား ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်

ဝမ်းေလ ာေရာဂါကာကွယ်ေဆး  (OCV) 

တိက်ုေက း၍ အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ

ေပးအပ်ကပီး ရန်ကင်းမိနယ်ရိှ မိုးေကာင်း

ဆေုတာင်းြပည့ေ်စတဓီမ ာုှံင့ ် ဗဟန်းမိ

နယ်ရိှ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  သဃံာန့ာယက

ုံးတို၌ ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆး     တိုက်ေက းေနမ ကို 

လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၀)

“ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါတုံ ြပန်ကာကွယ်ေဆး 

(OCV) တိုက်ေက းြခင်းလုပ်ငန်းစတင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း” အခမ်းအနားကျင်းပ

ေတာင်ငူ  စက်တင်ဘာ  ၂၂ေတာင်ငူ  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးမျိး

ေဆွဝင်းသည ်  တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   ေတာင်ငူမိနယ ်

အတွင်း ေရကီးေရလ ံမ  အြမန်ဆုံးြပန်လည် 

ကျဆင်းိင်ုေရးှင့် ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား 

အား သွားေရာက်ကညူေီထာက်ပံခ့ဲသ့ည်။

ေရှးဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

သည် ေတာင်ငူမိ သာသနဟိတကာရီ 

ဗမိာန်ေတာ်၌ ဌာနဆိင်ုရာများှင့်ေတွဆု၍ံ   

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့် မုိးစပါးစုိက်ဧက 

ထိခိုက်သွားေသာ်လည်း  ေွစပါးတိုးချဲ

စိုက်ပျိးိုင်ေရး  ေချာင်းပိတ်ေြမာင်းပိတ ်

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ကိတင် 

ကွင်းဆင်းတင်ြပရန် မှာကားခဲ့ပီး ေတာင်င ူ

ခိင်ု ေရေဘးကွပ်ကမဲ ုံးသို အလှရှင်များ 

လာေရာက်လှဒါန်းထားသည့် ဆန်၊ ဆှီင့်  

အြခားစားေသာက်ဖွယ်ရာများ စနစ်တကျ  

စေုဆာင်းထားရိှမ ၊ စားသုံးကုန်ပစ ည်းများ 

လက်ခံရရှိမ ၊ ြဖန့်ခွဲေပးမ အေြခအေနများ

အား ကည့် အားေပးသည်။

 ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည်  ကန်ိုးေကျးရွာှင့် 

ေတာင်ငူမိအဝင်ကား ကားလမ်းေရေကျာ်

ဝင်ေရာက်ေနမ ှင့်   ထီးလ  င်လမ်းေဘး

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် အတ်ုတတံိင်ုး ပိကျ

ပျက်စီးေနမ တိုအား ေမာ်ေတာ်ယာ်များ

ြဖင့် လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖဲွသည်   ေတာင်ငူမိ   အမှတ်(၁၉)

ရပ်ကွက် အေြခခပံညာ အလယ်တန်းေကျာင်း

ခဲွ၌ တပ်မေတာ်သားများ၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်ေနြပည်သူ

များ  သန့်ရှင်းေရးြပလုပ်ေနမ အား သွား

ေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ေရဝင်ေရာက်

ခဲ့သည့် စာသင်ေဆာင်များအတွင်း လှည့်

လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲက့ာ ေရကီးေရလ ံ

မ ေကာင့် ပျက်စီးသွားသည့်ပရေိဘာဂများ

အတွက် ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် သန်ိး ၂၀ အား 

ေတာင်ငူမိနယ်ပညာေရးမှးှင့် သန့်ရှင်း

ေရးြပလပ်ုေနသည့်        တပ်ဖဲွဝင်များှင့် 

ရပ်ကွက်ေနြပည်သူတိုအား    သီးြခား 

ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ေတာင်ငူမိ မဟာမနုေိကလ

ဇာတေီစတေီတာ်ြမတ်ကီး ရင်ြပင်ေတာ်ေပ 

ရိှ ဓမ ာု၌ံဖွင့်လှစ်ထားသည့် ယာယေီရေဘး 

ေရှာင်စခန်းသိုသွားေရာက်၍ ေရေဘးသင့် 

ြပည်သမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုအံား

ေပးစကားေြပာကားခဲ့ပီး   ေရေဘးသင် ့

အိမ်ေထာင်စု ၉၇ စု၊ လူဦးေရ ၃၇၆ ဦးတို 

အတွက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက ဆန်၊ ဆီှင့်   အြခား

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊  ေဘးအ ရာယ်

ဆိင်ုရာ စမီခံန့်ခဲွမ ဦးစီးဌာန၏ ဆန်ရကိ ာဖိုး

များ၊ ကေလးငယ်များအတွက် အာဟာရမန်ု့

များ၊ ေရေဘးေရှာင်သက်ကီးဘိုးဘွားများ

ှင့် ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းအတွက် သီးြခား

ေထာက်ပံ့ေငွများ   ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့

သည်။  ၎င်းေနာက်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  

အစိုးရအဖဲွ၏အစအီစ်ြဖင့် ေရေဘးေရှာင် 

စခန်းများ၌ ေန့စ်ချက်ြပတ်ေက းေမွးရန် 

ြပင်ဆင်ေနမ ှင့် ေရသန့်စင်စက်ပါေမာ်ေတာ် 

ယာ်ြဖင့် ေသာက်သံုးေရသန့်ြဖန့်ေဝေပး

ေနမ တိုအား  ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။              (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ေတာင်ငူမိနယ်အတွင်း ေရကီးေရလ ံမ  အြမန်ဆုံးြပန်လည်ကျဆင်းိုင်ေရးှင့် ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား သွားေရာက်ကူညီေထာက်ပံ့



၂၃-၉-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ထိင်ုးိင်ုင ံဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာ

တရားုံးဥက    H.E. Mr.Nakharin Mektrairat 

၏ဖိတ်ကားချက်အရ ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးဥက      ဦးေအာင်

ေဇာ်သိန်း   ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်

အဖဲွသည် ဘန်ေကာက်မိ၌ “The Consti-

tutional Courts and Equivalent Institutions 

in Strengthening Constitutional Justice 

for Sustainable Society” ေခါင်းစ်ြဖင့် 

စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိ 

ကျင်းပသည့် အာရှေဒသဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒဆိုင်ရာတရားုံးများှင့် အဆင့်တူ

အဖွဲအစည်းများအသင်း  (Association  

of Asian Constitutional Courts and 

Equivalent Institutions- AACC)၏ 

(၆) ကိမ်ေြမာက်ညလီာခံှင့် ဘုတ်အဖဲွဝင်

ိုင်ငံများအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်ခဲ့

သည်။ 

AACC အသင်းကီး၏ (၆)ကိမ်ေြမာက်

ညလီာခှံင့ ်ဘတ်ုအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား အစည်း 

အေဝးသို ိုင်ငံေပါင်း ၁၈ ိုင်ငံမှဖွဲစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒဆိုင ်ရာတရားုံးမ ျား ှင့  ်

အဆင့်တူအဖွဲအစည်းများမှ   ဥက   များ၊  

တရားသူကီးချပ်များ၊ ဥပေဒပညာရှင်များ

ှင့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများမ ှ

အကီးအကဲများ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်က ညီလာခံ

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားှင့ ်ဘတ်ုအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား 

အစည်းအေဝးကိုကျင်းပ၍   အမဲတမ်း

အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးသုံးုံးမှ ၎င်းတို၏ 

ေဆာင်ရွက်မ အစီရင်ခံစာများကို တင်ြပ

ခဲ့ကပီး  AACC အသင်းကီးဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ ေရှလုပ်ငန်းစ်

များှင့်ညီလာခံအပီးတွင် ထုတ်ြပန်မည့် 

ဘန်ေကာက်ေကညာစာတမ်း (The Bangkok 

Declaration) တိုအေပ  ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ခဲ့က

သည်။

စက်တင်ဘာလ ၁၉ ရက်က ညီလာခံကုိ 

ဆက်လက်ကျင်းပခ့ဲရာ ခုံုံးဥက   က “The 

Role of the Constitutional Courts and 

Equivalent Institutions in Strengthening 

Constitutional Justice for Sustainable 

Society” ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဆွးေွးရာတွင် 

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒစနစ် ဖံွဖိးတိးုတက်

လာမ များအေကာင်း၊    ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ 

ဥပေဒကိထုန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ရာတွင် ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာတရားုံးများ၏ အေရး 

ပါပု၊ံ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာ စရီင်ပိင်ုခွင့်

များအေကာင်းှင့ ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ 

ဆိင်ုရာတရားစရီင်မ  အစရိှသည်တိုှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ထည့သွ်င်းေဆွးေွးခဲ့ပီး ညလီာခသံို တက် 

ေရာက်လာကေသာ ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ

ဆိင်ုရာတရားုံးများှင့ ်အဆင့တ်အူဖဲွအစည်း 

များမှ ဥက   များ၊ တရားသူကီးချပ်များှင့် 

ဥပေဒပညာရှင်များကလည်း ၎င်းတိုိုင်ငံ

အလိက်ုဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာ တရားုံး

များှင့်စပ်လျ်းသည့် အသိအြမင်၊ အေတွ

အǧကံ၊  ဗဟသုတုများကိ ုဖလှယ်ခဲ့ကသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာ

ခုံုံးဥက    ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်

အဖွဲသည် စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက် ညပိုင်း

က  ေလေကာင်းခရီးြဖင့် ရန်ကုန်မိသို 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှခ့ဲကရာ တာဝန်ရိှသူများ

က ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ 

ကိဆို တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။

(သတင်းစ်)

အာရှေဒသဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာတရားုံးများှင့် အဆင့်တူအဖဲွအစည်းများအသင်း(AACC)၏ 
(၆)ကိမ်ေြမာက်ညီလာခံှင့်ဘုတ်အဖဲွဝင်ိုင်ငံများအစည်းအေဝးသို 

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးဥက    ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ    ၂၂

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမျိးသန့်သည် အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ တာဝန်ရှိသူများ

ှင့အ်တ ူ ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမအတွင်း သဘာဝေဘးေကာင့ပ်ျက်စီးခဲ့

ေသာ လမ်း၊ တတံားများယာယြီပင်ဆင်ပီးစီးမ 

အေြခအေန၊ လမ်း၊ တံတားများ၏ǧကံ့ခိုင်မ 

အေြခအေန၊ ကန်ုစည်ပိုေဆာင်သည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ်များှင့ ်ခရီးသည်ယာ်များြဖတ်သန်း

သွားလာခွင့်ြပထားမ     အေြခအေနှင့် 

မူလအေြခအေနအတိုင်း     အခိုင်အမာ

ြပန်လည်တည်ေဆာက်မည့်အေြခအေန

တိုကို ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်အဖွဲ

သည် ကမ်းကပ်ခုံေရတိုက်စား၍ ပျက်စီး

သွားေသာ  မွန်းတည့်ခွင်-ကျည်ေတာင်-

ေခါမ-ေညာင်ပင်သာလမ်းေပ ရှိ  တံတား

အမှတ်(၅/၁၆) ေပါင်းေလာင်းတံတား၌  

အရှည်ေပ ၈၀၊ ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၁၄ 

ေပ၊ ှစ်လ ာတစ်ထပ် ယာယေီဘလတီတံား 

ထိုးြခင်းေဆာင်ရွက်ပီးစီး၍   ယာ်များ 

ြဖတ်သန်းသွားလာမ ှင့ ်တတံား၏ǧကံခ့ိင်ုမ  

အေြခအေနကိုလည်းေကာင်း၊    လမ်းပိုင်း

ရိှ Box Culvert ှင့် လမ်းသားပျက်စီးမ များ 

ြပန်လည်ြပြပင ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိုလည်း

ေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသမူျား

အား လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များ မှာကားသည်။

အဆိုပါလမ်းပိုင်းတွင် ပျက်စီးခဲ့ေသာ 

တံတားအမှတ်(၂/၂၀)၏ တံတားထိပ်ခုံှင့် 

ချ်းကပ်လမ်းေနရာတွင် အရှည်ေပ ၈၀၊ 

ယာ်သွားလမ်းအကျယ ်  ၁၄ ေပ၊ ှစ်လ ာ

တစ်ထပ်   ယာယီေဘလီတံတားထိုးြခင်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီး၍   ယာ်များြဖတ်သန်း

သွားလာအသုံးြပေနပီြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ် 

ပုဗ သီရိမိပတ်လမ်းေပ ရိှ ဆင်ေသေချာင်း

တတံား(သိက်ုေချာင်း)ေနရာတွင် ယာ်သွား

လာမ ပိမုိအုဆင်ေြပလွယ်ကေူစေရးအတွက် 

အရှည်ေပ ၁၃၀၊  ယာ်သွားလမ်းအကျယ ်

၁၄ ေပ၊ ှစ်လ ာတစ်ထပ် ေဘလီသံေပါင်

တံတားှစ်စင်း  ယာယီထိုးေပးပီး အသွား

လမ်း၊ အြပန်လမ်းအသုံးြပိုင်ေအာင ်စီစ်

ေဆာင်ရွက်ထားရိှပီး ယာ်များစနစ်တကျ 

ြဖတ်သန်းသွားလာခွင့်ြပထားသည့်အေြခ

အေနှင့ ်တတံား Pier တိင်ုနမိ့က်ျသွားြခင်း

ကို    အခိုင်အမာြပြပင်ေဆာင်ရွက်မည့်

အေြခအေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရှိသူများ၏   ရှင်းလင်းတင်ြပချက်

များအေပ      လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ 

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

အဖွဲသည် ဆင်ေသေချာင်းတံတား(ပုပ ါး

ကုန်း)၌ အရှည်ေပ ၇၀၊ ယာ်သွားလမ်း

အကျယ် ၁၄ ေပ၊ တစ်လ ာတစ်ထပ် ေဘလီ

တံတားထိုးြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

သြဖင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ြဖတ်သန်းသွား

လာလျက်ရိှမ ှင့ ်ပျက်စီးသွားေသာ ချ်းကပ် 

လမ်းေနရာတွင်    လမ်းသားြပြပင်ြခင်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးသည့် အေြခအေနတိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

အဖဲွသည် ရန်ကန်ု - မ ေလး ြပည်ေထာင်စု

လမ်းမကီး     မိုင်တိုင်အမှတ်(၂၄၅/၇)ရှိ  

နဝင်းေချာင ်းတံတား(အဆုံတံတား)သို

သွားေရာက်ပီး ေချာင်းေရတိက်ုစားပျက်စီး

သွားသည့်  တံတားချ်းကပ်လမ်းေနရာ၌ 

တန် ၄၀ ခံိုင်ဝန်ရှိေသာ အရှည်ေပ ၁၀၀၊ 

ယာ်သွားလမ်းအကျယ် ၂၄ ေပ၊ သုံးလ ာ

တစ်ထပ်  ေဘလတီတံားထိုးြခင်းလပ်ုငန်းများ   

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးသြဖင့ ်ကန်ုတင်ယာ်ကီး

များ၊ ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

သတ်မှတ်ချက်အတိင်ုး စနစ်တကျြဖတ်သန်း

သွားလာမ ၊  တံတားǧကံ့ခိုင်မ ၊   တံတား၏  

Up  Stream  ှင့် Down Stream တိုတွင် 

ေရလမ်းေကာင်း ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ထားရိှမ  

အေြခအေနှင့်   အမဲတမ်းတံတားအြဖစ ်

တည်ေဆာက်မည့လ်ျာထားစမီခံျက်များကိ ု  

လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး ရှင်းလင်းတင်ြပ

ချက်များအေပ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ မှာကားသည်။

အဆိုပါ   နဝင်းေချာင်းတံတားသည  ်

ရန်ကန်ု - မ ေလး ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီး

ေပ တွင်ရှိပီး     ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်

ယာ်များ၊    ကုန်စည်ပိုေဆာင်သည့်ေမာ်

ေတာ်ယာ်များ ြဖတ်သန်းသွားလာရာတွင် 

တန် ၄၀ ခံိုင်ဝန်မှ တန် ၅၀ ခံိုင်ဝန်အထိ 

ြဖတ်သန်းခွင့ြ်ပိင်ုေရးအတွက် ေထာက်က ူ

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားသည်။

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း 

ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့ ်လမ်း၊ တံတား

များပျက်စီးမ များကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 

အြမန်ဆုံးြပန်လည်ြပင်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယခုအခါအများ

ြပည်သူများ သွားလာေရးလွယ်ကူအဆင်

ေြပလျက်ရိှပီး ကန်ုစည်များလည်း အဆက်

မြပတ်ပိုေဆာင်ိုင်ပီြဖစ်ေကာင်း၊ ယာယီ

ြပင်ဆင်ပီးစီးခဲ့သည့် လမ်း၊ တံတားများ

၏ǧက့ံခုိင်မ ကိ ု      ေန့ညမြပတ်ေစာင့်ကည့်

ကပ်မတ်လျက်ရှိေကာင်းှင့် မူလအေြခ

အေနအတိုင်းြဖစ်ေစေရးအတွက်   အခိုင်

အမာြပင်ဆင်ိုင်ေရး   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။                      (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း သဘာဝေဘးေကာင့်ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် လမ်း၊ တံတားများ 

ယာယီြပင်ဆင်ပီးစီးမ အေြခအေနများ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးသန့် ကည့် စစ်ေဆး



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၉-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင် 

ြဖန့် ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

အေနြဖင့ ်စားအန်ုးဆ ီကမ ာေ့ဈး န်းြဖစ်ေပ 

ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ ြပည်တွင်း၌ြဖစ်သင့်

ြဖစ်ထိုက်သည့ ်  ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစ

ေရး ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး 

စားအုန်းဆီ အဓိကထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့ ်

မေလးရှားိင်ုငတွံင် ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်FOB 

ေဈး န်းများကို ေန့စ်ေစာင့်ကည့်ကာ 

သယ်ယပူိုေဆာင်ခ ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ ဘဏ်

စရိတ်များ၊   အခွန်အခများ  ထည့်သွင်း

တွက်ချက်၍  ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်းဝယ်

ေဖာက်ကားရမည့ ်အေြခခလံက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆီ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့ ်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်

ှင့် ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ စက်တင်

ဘာလ ၂၃ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထိ ရန်ကုန် 

အထိုင်ေဈးအေြခခံလက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းမှာ စားအုန်းဆီ တစ်ပိဿာလ င် 

ေငွကျပ် ၆၈၅၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်

ေကညာထားသည်။

ထိုြပင ်     ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း 

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစား

ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်   သုိေလှာင်ြခင်းအပါ

အဝင် မသမာသည့ ်လပ်ုေဆာင်မ များြပလပ်ု

ပါက အေရးကီးကုန်စည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ 

ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးထတ်ုြပန်ထားသည်။

အေြခခလံက်ကားရည် န်းေဈး န်းများ

ကိ ုစားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: 

www.doca.gov.mm၊  Facebook Page 

ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံဆကီန်ုသည်ှင့ ်ဆလီပ်ုငန်း

ရှင်များအသင်း၏ Facebook Page တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ုိင်ေကာင်း သိရသည်။

 (သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်      စက်တင်ဘာ     ၂၂

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန  ြပည်

ေထာင်စုဝန ် ကီး   ဦးeာဏ်ထွန ်းသည် 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်အတူ ယေန့ နံနက် 

ပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ 

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ပိလဲပျက်စီးသွား

သည့် ၂၃၀ ေကဗွီ ေရɫ မိ-ေနြပည်ေတာ် 

(၂) ဓာတ်အားလိုင်း ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း၊ 

ဓာတ်အားလိုင ်းအူေကာင်း  ေြပာင်းလဲ 

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းှင် ့၂၃၀ ေကဗွီ 

သာစည်-ေရɫ မိ ဓာတ်အားလိုင်း ြပန်လည်

ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းေဆာင်ရွက်ေန

မ တိုကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည် ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်း ၂၃၀ ေကဗွီ 

ေရɫ မိ-ေနြပည်ေတာ်(၂)ဓာတ်အားလိုင်း 

တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနသည့် စီမံကိန်းလုပ်ငန်းခွင်သိုေရာက်ရှိ

ပီး လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း ဓာတ်အားလိင်ုးများ 

စစ်ေဆးြပြပင်ြခင်းှင့်   ြပန်လည်တည်

ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေန

မ ှင့ ်ဓာတ်အားလိင်ုးအေူကာင်း  ေြပာင်းလ ဲ

တည်ေဆာက်ိုင်ရန် တာဝါတိုင်ေဖာင်ေဒး

ရှင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနကို      လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် 

အဖွဲသည် တပ်ကုန်းမိနယ်ရှ ိ၂၃၀ ေကဗွီ 

သာစည်-ေရɫ မိ ဓာတ်အားလိုင်းြပန်လည်

ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းေဆာင်ရွက်ေန

သည့် လုပ်ငန်းခွင်သိုေရာက်ရှိပီး  တာဝါ

သံေပါင်များ ြပန်လည်ြပြပင်တပ်ဆင်ြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် တာဝါတိင်ုများ

စိုက်ထူရန်   ေဖာင်ေဒးရှင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနကို  ကည့် 

စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား လိုအပ်

သည်များ မှာကားသည်။

အဆိုပါ ၂၃၀ ေကဗွီ ေရɫ မိ-ေနြပည်

ေတာ်(၂)ဓာတ်အားလိုင်းှင့် ၂၃၀ ေကဗွီ 

သာစည်-ေရɫ မိ ဓာတ်အားလိုင်း ြပန်လည်

ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်ဓာတ်အားလိင်ုး

အူေကာင်း ေြပာင်းလဲတည်ေဆာက်ြခင်း

လပ်ုငန်းများအြမန်ပီးစီးိင်ုေရးှင့ ်ဓာတ်အား

အြမန် ပိုလ တ်ြဖန့်ြဖးေပးိုင်ေရးအတွက ် 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကဲ

ေရးဦးစီးဌာန ကီးကပ်မ ေအာက်ရှိ စီမံ

ကိန်းမန်ေနဂျာုံးများှင့် မဟာဓာတ်အား

လိုင်းမှးုံးများမှ     အင်ဂျင်နီယာများ 

ဦးေဆာင်၍   လ ပ်စစ်က မ်းကျင်ဝန်ထမ်း

များြဖင့ ်လပ်ုငန်းများလျင်ြမန်စွာပီးစီးိင်ုေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။

(၅၀၀) 

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့်  ပိလဲပျက်စီးသွားသည့်ဓာတ်အားလုိင်းများ ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 
ေဆာင်ရွက်ေနမ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်း ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖသည် ဒုတိယ

ဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်

ှင့် ေဒါက်တာမိုးေဇာ်ထွန်း၊  န်ကားေရး

မှးချပ်များ၊  တာဝန်ရှိသူများှင့ ်အတူ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်     ေရကီးေရလ ံမ 

ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် ပုဗ သီရိ၊  ေဇယျာသီရိှင့ ်

ပျ်းမနားမိနယ်တိုရှိ    အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများကို    သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်   ပုဗ 

သီရိမိနယ် အေြခခံပညာမူလတန်းလွန်

ေကျာင်း (တံတားဦး)သို    သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးရာ  ေရေဘးဒဏ်ေကာင့ ်

စာသင်ခန်းအတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ ၊ စာသင်

ေဆာင်ှင့ ်ေကျာင်းအတွင်းရɫ ံွန်များ၊ အမ  က်

များဖယ်ရှားရှင်းလင်း၍    သန့်ရှင်းေရး 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကို   ကည့် 

စစ်ေဆးပီး    ဆရာ၊   ဆရာမများကို 

အားေပးစကားေြပာကားကာ လိအုပ်သည်

များကို   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေဇယျာသီရိမိနယ ်အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်း(ေကျာက်ချက်)သို သွားေရာက်

၍ ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်  ေကျာင်း

အုတ်တံတိုင်း၊ ေကျာင်းေဆာင်၊  စာသင်

ေဆာင်များကို ကည့် စစ်ေဆးပီး ဆရာ၊ 

ဆရာမများအား  ရင်းရင်းှီးှီးအားေပး

စကားေြပာကားကာ    ြပန်လည်ြပြပင်

ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနမ ှင့်  အစားထိုးအချနိ်ပိုသင်ကားေန

မ များကို လှည့်လည်ကည့် သည်။

ယင်းေနာက်      ေဇယျာသီရိမိနယ ်

အေြခခံပညာမူလတန်းလွန်ေကျာင်း  (အုိင်

ေစာက်)၊ ပျ်းမနားမိနယ် အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း  (သကားစက်) ၊ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း (ေညာင်

ပင်သာ)သို သွားေရာက်ကာ ေရဝင်ေရာက်

မ ေကာင့် ေကျာင်းအုတ်တံတိုင်း၊ ေကျာင်း

ေဆာင် ၊   စာသင်ေဆာင်ပျက်စီးမ  များ

အေပ  ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ လုပ်ငန်းများှင့ ်

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး သင်ကား

ေရးလုပ်ငန်းများ  ြပန်လည်စတင်ိုင်ေရး

အတွက် ဝိုင်းဝန်းလက်တွဲေဆာင်ရွက်ရန ်

တာဝန်ရှိသူများအားမှာကား၍ လိုအပ်

သည်များကို ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်းေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ပွားခဲ့သည့် အေြခခံပညာေကျာင်းများ 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ ကည့် စစ်ေဆး

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်မှြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်မှ

အကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပီး ဒဂုံေပါ့အသင်းက 

ဂိုးရရိှိင်ုသည့အ်ခွင့အ်ေရးများပိမုိရုရိှခဲေ့သာ်

လည်း အဆုံးသတ်ပိင်ုးမေသချာမ များေကာင့ ်  

ပထမပိင်ုးတွင်   ဂိုးမရိှသေရရလဒ်ထွက်ေပ 

ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယပိုင်းြပန်လည်စတင်

ချနိ်တွင်လည်း ှစ်သင်းစလုံးအြပန်အလှန်

ဖိအားေပးမ များြဖင့်   အကိတ်အနယ်ရှိခဲ့

ကာ ဒဂုေံပါအ့သင်းမှ စည်သူိင်ု ဖျက်ထတ်ု

ပုံကမ်းတမ်းခဲ့သည့်အတွက် ှစ်ဝါ တစ်နီ

ြဖင့်  ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရေသာ်လည်း ဒဂုံေပါ့

အသင်းက ဖအိားေပးကစားိင်ုခဲက့ာ ဂိုးေပါက်

ခိမ်းေြခာက်မ များ     ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ေသာ်

လည်း  ဂိုးသွင်းယူိင်ုြခင်းမရိှသည့အ်တွက် 

ပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် ဂိုးမရိှသေရရလဒ်ထွက်ေပ 

ခဲ့သည်။    

အဆိပုါပဲွစ်၏ အေကာင်းဆုံးကစားသမား

ဆကုိ ုဒဂုေံပါအ့သင်းမှ ကွင်းလယ်ကစားသမား  

မျိးဆက်ိင်ုက  ဆွတ်ခူးိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

 စည်သူေအာင်

စားအုန်းဆီအေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်းေဈး န်း တစ်ပိဿာ 

ေငွကျပ် ၆၈၅၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ
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YANGON September 22
Myanmar has been planning 

to export maize to the India mar-
ket as Myanmar’s maize export 
to Thailand with duty-free pri-
vilege has ended, according to 
the Myanmar Corn Industrial 
Association.

Thailand gives the green light 
for maize imports under zero 
tariff (with Form-D) bet-ween 
1 February and 31 August. 
However, Thailand imposes 
a maximum tax rate of 73 per-
cent on maize imports to pro-
tect the rights of their growers 
if the maize is imported dur-
ing the maize season of Thai-
land.

Myanmar has been prepar-
ing to export maize to India’s 
market to avoid price loss after 
the end of the maize export 
period to Thailand.

Myanmar delivered maize 
to Thailand through the Kaw-
thoung-Ranong border. Myan-
mar’s monsoon maize culti-
vation acres declined in some 
areas, resulting in low output. 
Myanmar has steady demand 
from foreign markets and do-
mestic feed processing factor-
ies. Therefore, prices are ex-
pected to keep rising, maize 
entrepreneurs forecast.

Myanmar exported 1.8 million 
tons of maize to Thailand this 

year. The majority of them were 
delivered to foreign markets 

through maritime channels, 
according to the Ministry of 

Commerce.                        
SMKSMK
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PANTANAW September 22
“Up to 85,000 visses of river 

catfish was sold to the Yangon 
market,”  said Daw Naing Maw, 
an entrepreneur selling fishery 
products in Pantanaw Town-
ship, Ayeyawady Region.

During July, 65,000 visses of 
river catfish were shipped from 
Pantanaw Township to the Yan-
gon market, and 85,000 visses of 
river catfish were transported 
and sold in August.

“All fishery products from 
Pantanaw Township are shipp-
ed to the Yangon market. De-
mand for fishery products 
from the Yangon market has 
been increased during the past 
month and now. River catfish 
are trading briskly in the do-

mestic market. As demands 
increased, those in the fishery 
business became comfortable,” 
she said.

The price of river catfish sold 
in the Yangon market from Pan-
tanaw Township is Ks-105,000 

per ten visses. Because more of 
these river catfish are being sent 
to Yangon, the lives of livestock 
entrepreneurs, fishery traders, 
workers, and those who rented 
a truck are convenient. 

SKSK

Pantanaw sells 85,000 visses of river catfish to Pantanaw sells 85,000 visses of river catfish to 
Yangon market Yangon market 

PANTANAW September 22
Statistics of Shwebo Town-

ship Agriculture Department 
stated that local farmers have 
planted 9,700 acres of monsoon 
green gram in Shwebo Town-
ship of Sagaing Region this 
monsoon.

Local authorities earmarjed 
10,204 acres of pre-monsoon 
green gram and 1,646 acres 
of monsoon green gram this 
year but local farmers planted 
5,497 acres of pre-monsoon 
green gram and 4,203 acres of 
monsoon green gram.

U Hsan Oo, Head of Shwebo 
Township Agriculture Depart-
ment commented: “This mon-

soon, local farmers have plant-
ed more than 9,000 acres of 
green gram against the target 
of more than 10,000 acres. 
Local farmers are trying hard 
to meet the target cultivation. 
Our department helps them 
expand sown acreage of green 
gram and use quality strains 
of crops for boosting per-acre 
yield.”

This year, officials of the 
township agriculture depart-
ment urge local farmers to use 
quality strains of crops and 
correct agricultural techniques, 
manage prevention of pests and 
use of fertilizers.

SKSK

MONYWA September 22
“A total of 1,112 acres of crop-

lands have been placed under 
butter bean plantations in 
Sagaing Region this monsoon,” 
said Sagaing Regio Agriculture 
Department.

Local authorities earmarked 
cultivation of 7,550 acres of 
butter bean this monsoon but 
local farmers have planted 1,112 

acres of crop.
Dr Tin Mar Mar Oo, Assistant 

Director of Sagaing Region 
Agriculture Department said: 
“More than 7,000 acres of butter 
bean is earmarked to be grown 
in Sagaing Region this monsoon. 
But local farmers have planted 
more than 1,000 acres of crop. 
They are striving for meeting 
the target cultivation. Local 

farmers prefer to grow butter 
bean in cold season. The crop 
is thriving in the croplands. 
Local farmers rely on cultivation 
of butter bean which can fetch 
good price at the domestic mar-
ket.”

In Sagaing Region, Monywa 
District grew 148 acres of butter 
bean, Kanbalu District 775 acres 
and Sagaing District 198 acres, 

totalling 1,112 acres.
With regard to setting the plan 

of cultivation, Monywa District 
earmarked 470 acres of butter 
bean, Yinmabin District 170 
acres, Shwebo District 3,025 
acres, YeU District 2,000 acres, 
Kanbalu District 800 acres and 
Sagaing District 7,550 acres.

Farmers are growing butter 
bean as a separate crop as well as 

mix-crop to earn extra incomes 
for their families.

Relevant township agricul-
ture departments are provid-
ing assistance for local farmers 
to boost per-acre yield of crop 
and using quality strains of 
crops in addition to sharing of 
modern agricultural techni-
ques.

SMKSMK

Farmers in Sagaing Region plants more than 1,000 acres of butter bean Farmers in Sagaing Region plants more than 1,000 acres of butter bean 
this monsoonthis monsoon

Shwebo Township plants Shwebo Township plants 
more than 9,000 acres of more than 9,000 acres of 
green gram as monsoon cropgreen gram as monsoon crop



1923-9-2024 Statement & Local News 

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

KALAY September 22
Statistics of Kalay Township 

Agriculture Department stated 
that a total of 91,012 acres of 
monsoon paddy has so far been 
planted in Kalay Township of 
Sagaing Region.

In 2024-2025 monsoon, far-
mers in the township could grow 
91,012 acres of monsoon paddy 

against the target of 127,157 
acres of monsoon this year.

U Naing Tun Win, Head of 
Kalay Township Agriculture 
Department explained: “Local 
authorities set a plan to grow 
more than 100,000 acres of 
monsoon paddy in Kalay Town-
ship but local farmers planted 
more than 90,000 acres. They are 

striving for meeting the target 
acreage. We are giving nece-
ssary agricultural technologies 
and quality strains of crops, 
encouraging local farmers to 
grow paddy in time.”

This year, officials from rele-
vant township agricultural de-
partments cooperate with local 
farmers in growing monsoon 

paddy to overcome any challen-
ges.

In Kalay Township, officials 
assist in growing monsoon 
paddy with agricultural techni-
ques, prevention of pests, mini-
mizing loss and waste of crops, 
and keeping paddy under shel-
ter in time.

This year, officials encourage 

local farmers for thriving of 
monsoon paddy plantations in 
the farmlands in Kalay Town-
ship, selection of quality strains 
of crops, prevention of pests, 
weeding and removal of diff-
erent species and systematic 
broadcasting of fertilizers at 
the farmlands.

SMKSMK

KATHA September 22
The statistics of Katha District 

Agriculture Department stated 
that a total of 740 acres of crop-
lands have been placed under 
monsoon peanut plants in Katha 
District of Sagaing Region.

In 2024-2025 monsoon season, 
Katha District authorities set a 
plan to grow 913 acres of peanut 

but local farmers grew 740 acres 
of peanut against the target 
cultivation.

U Myint Soe, Head of Katha 
District Agriculture Depart-
ment said: “Local authorities 
earmarked cultivation of 930 
acres of monsoon peanut this 
season but local farmers have 
so far planted 740 acres of pea-

nut against the target. They are 
striving for meeting the target 
cultivation. Peanut plants are 
thriving in the croplands. Sown 
acreage is on the rise in the 
district year after year.”

This year, Katha Township 
planted 180 acres of peanut 
plants, Indaw Township 150 
acres, Htigyaing Township 32 

acres and Bamauk Township 
378 acres, totalling 740.

In 2024-2025 season, Katha 
Township planned to grow 344 
acres of peanut, Indaw Township 
150 acres, Htigyaing Township 
32 acres and Bamauk Township 
387 acres, totalling 913.

Local farmers need to use 1.5 
baskets per acre for cultivation 

and cost more than Ks-200,000 
per are for labour charge and 
pesticides but each acre yields 
more than 50 baskets per acre.

Staff members of relevant agri-
culture departments of Katha 
District provide necessary assi-
stance for local farmers with 
agricultural techniques, pesti-
cides and weeding.               SKSK

Kalay Township finishes cultivation of more than 90,000 acres of Kalay Township finishes cultivation of more than 90,000 acres of 
monsoon paddymonsoon paddy

DABAYIN September 22

A total of 36,981 acres of rain-
fed rice have been planted in 
Dabayin Township, YeU District, 
Sagaing Region, according to 
statistics from the Department 
of Agriculture for YeU District.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season, 120,391 
acres of rain-fed rice are plann-
ed to be planted in Dabayin 
Township, and 36,981 acres 
have been planted since June 
this year.

“We are providing the nece-
ssary technology and types to 
reach the designated rain-fed 
rice. We are conducting field-
work so that the farmers can 
plant rain-fed rice on time,” 
said U Zaw Myint Tun, head of 

the Department of Agriculture 
for YeU District.

During this year’s rain crops 
planting season, the relevant 
township Department of Agri-
culture and local farmers are 
cooperating with each other to 

ensure that there is no difficulty 
in planting rain-fed rice.

The department is providing 
agricultural technology, educa-
tion on pest control awareness, 
preventing damage to crops, 
and the timely arrival of the har-
vested rice under the shelter. 

SMKSMK

Dabayin Township cultivates over 36,000 acres of rain-fed riceDabayin Township cultivates over 36,000 acres of rain-fed rice

More than 700 acres of peanut plants thriving in Katha DistrictMore than 700 acres of peanut plants thriving in Katha District



2020 23-9-202423-9-2024International NewsInternational News

JAKARTA September 22
The construction of Indone-

sia’s new capital city (IKN) Nus-
antara in East Kalimantan 
Province has reached 93 percent 
completion for its first phase, 
according to Danis Hidayat 
Sumadilaga, head of the IKN 

Nusantara Infrastructure De-
velopment Task Force on Sun-
day.

Phase one includes govern-
ment buildings, ministerial re-
sidences, and housing for civil 
servants. Sumadilaga empha-
sized that 20 ministerial houses 

have been completed so far, 
with 14 more under construct-
ion. The task force aims to 
finish 28 houses by October this 
year.

He said that several key buil-
dings in the core government 
center (KIPP) are scheduled 

for inauguration in October, 
including Coordinating Mini-
stry Office Buildings 1, 2, and 
4. “We hope that the inaugura-
tion for several buildings at 
IKN’s KIPP can be realized,” 
he stated.

According to National Deve-

lopment Planning Minister 
Suharso Monoarfa, the second 
phase of development in Nus-
antara will focus on public infra-
structure such as malls, hospi-
tals, schools, and places of 
worship. 

XinhuaXinhua

Phase one construction of Indonesia’s new capital city nears Phase one construction of Indonesia’s new capital city nears 
completioncompletion

LIMA September 22
The death toll from Peru’s 

forest fires increased to 18, 
the National Institute of Civil 
Defence (Indeci) said Friday.

The fires “have caused 165 
people injured due to burns 
and unfortunately have claimed 
the lives of 18 people so far this 
year,” while some 2,000 hectares 
of crops have been affected, said 
Cesar Sierra, Indeci’s response 
director.

At a meeting held Friday at 
the National Emergency Ope-
rations Center headquarters, 
the institutional head of Indeci, 
Juan Urcariegui, said that 83 
percent of the fires in the country 
“have already been controlled 
and extinguished.”

The government on Wednes-
day declared a state of emer-
gency in the regions of Ama-
zonas, San Martin and Ucayali 
due to severe fires.

Urcariegui added that two 
command posts have been de-
ployed in the cities of Tarapoto 
and Pucallpa to coordinate 
actions in the affected areas.

UN data showed that nearly 
60 percent of Peru’s territory 
is covered by tropical forests. 
Forest fires have been occurr-
ing more frequently and in a 
broader scope in the country, 
due to human activity such as 
the burning of dry grasslands 
for agricultural purposes, as 
well as the effects of climate 
change. 

XinhuaXinhua

Death toll Death toll 
from Peru’s from Peru’s 
forest fires forest fires 
rises to 18rises to 18

TOKYO September 22
The flooding has hit the 

region at a harrowing time as 
communities are still working 
to rebuild their infrastructure 
following a disastrous earth-
quake which struck during the 
New Year.

At least one person has been 
left dead and several others 
are missing following landslides 
and floods in Japan’s north-cen-
tral region of Noto on Saturday. 
These disastrous events were 
triggered by heavy rains, after 
which the Japan Meteorological 
Agency (JMA) issued its highest 
“life-threatening” alert level for 
heavy rain across several cities 
in the Ishikawa region.

Sugimoto Satoshi, a JMA 
forecaster, said that the level 
of downpours recorded had 
“never been experienced in 
this region before”, and added 
that the risk to residents’ lives 
is “imminent”.

The severe flooding caused 
rivers to overflow, flooded 
homes and left many people in 
the region stranded. The rain 
is also forecasted to continue 
with up to 20 cm(7.8 in) to fall 
within the next 24 hours through 
midday on Sunday, due to the 
rain bands that caused torren-

tial rain above the Hokuriku 
region, The Guardian reported 
citing JMA.

According to Hokuriku Elec-
tric Power Co, about 6,500 homes 
were left without power while 
some homes did not have 
water. In addition, traffic lights 
were no longer functioning as 
swaths of roads were blocked 
by muddy water.

“Heavy rain is hitting the re-
gion that had been badly da-
maged by the Noto earthquake, 
and I believe many people 
are feeling very uneasy,” said 
Yoshimasa Hayashi, the chief 

cabinet secretary; who added 
that the government “puts 
people’s lives first” and its 
priority is search and rescue 
operations.

The cities of Wajima and Suzu 
and the town of Noto directed 
about 44,000 residents to eva-
cuate as well as another 16,000 
in the Niigata and Yamagata 
prefectures north of Ishikawa. 
Two people who had gone miss-
ing during the downpour were 
carried away by river currents, 
BBC reported citing Japan’s 
public service broadcaster NHK. 
Four workers who were repair-

ing roads that were destroyed 
during a New Year’s Day earth-
quake also went missing.

The flooded region is still re-
covering from an earthquake 
that occurred on January 1, 
during which a 7.5-magnitude 
earthquake killed over 235 
people after it struck the Noto 
Peninsula in Ishikawa Prefec-
ture. The earthquake caused 
buildings to collapse and trigg-
ered a terrible series of after-
shocks. Wajima and Suzu were 
among those areas that were 
hit the hardest.              

 SputnikSputnik

Deadly landslides & floods devastate Ishikawa Deadly landslides & floods devastate Ishikawa 
PrefecturePrefecture

MOSCOW September 22
 Russia has no alternative to 

achieving victory in its military 
operation in Ukraine, Kremlin 
spokesman  Dmitry  Peskov 
said.

“For Russia, there have been 
no other alternatives in history, 

and there is no alternative to our 
victory now,” Peskov said in an 
interview with Russian journa-
list Pavel Zarubin published on 
his Telegram channel.

Russia should regard the 
West’s stance seriously, given 
its  intentions  to defeat  the 

country both “strategically 
and tactically,” the spokesman 
added.

“They openly say that their 
goal is to defeat Russia strate-
gically and tactically. This 
obliges us to take this position 
very seriously, to shape our 

actions in consideration of 
this threat and to continue the 
special military operation in 
order to achieve all our goals, 
fulfill all set objectives and 
achieve victory ourselves,” 
Peskov said.

SputnikSputnik

Russia Has No Alternative to Victory in Ukraine Conflict - Russia Has No Alternative to Victory in Ukraine Conflict - 
KremlinKremlin



212123-9-202423-9-2024 Statement & YouthStatement & Youth

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)
Unit

13 Present perfect and past 1 (I have done Present perfect and past 1 (I have done and I did) I did)

 13.1  Complete the sentences. Use the present perfect where possible. Otherwise use the past simple. 13.1  Complete the sentences. Use the present perfect where possible. Otherwise use the past simple.

ExercisesExercises

1 Did you hear about Sophie? She’s given up her job.     OK

2 My mother has grown up in Italy.      My mother grew up

3 How many plays has William Shakespeare written?

4 I’ve forgotten his name. Is it Joe or Jack?

5 Who has invented paper?

6 Drugs have become a big problem everywhere.

7 We’ve washed the car, but now it’s dirty again.

8 Where have you been born?

9 Ellie has gone shopping. She’ll be back in about an hour.

10 Albert Einstein has been the scientist who

     has developed the theory of relativity.

13.2  Are the underlined parts of these sentences OK? Correct them where necessary.13.2  Are the underlined parts of these sentences OK? Correct them where necessary.

1      It stopped  raining for a while, but now it’s raining again. (it / stop)

2 The town where I live is very diff erent now. It has changed a lot. (it / change)

3 I studied German at school, but   most of it now. (I / forget)

4 The police                                                        three people, but later they let them go. (arrest)

5 What do you think of my English? Do you think                      ? (it / improve)

6 Are you ready to go?                       your coff ee? (you / finish)

7                                            for a job as a tour guide, but I wasn’t successful. (I / apply)

8 Where’s my bike?   outside the house, but it’s not there now. (it / be)

9 Quick! We need to call an ambulance.                                          an accident. (there / be)

  10 A: I’ve found my phone.

   B: Oh, good. Where                   it? (you / find)

   A:    at the bottom of my bag. (It / be)

  11 A: Ben won’t be able to play tennis for a while.                             his arm. (He / break)

   B: Oh. How         ? (that / happen)

   A:                                                                   off a ladder. (He / fall)

13.3  Put the verb into the correct form, present perfect or past simple.13.3  Put the verb into the correct form, present perfect or past simple.

Raymond MurphyRaymond Murphy



၂၂ ၂၃-၉-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာနည်းပညာသတင်း

Huawei ၏ Mate XT Ultimate တုတ်ိုင်ငံတွင် စတင်ြဖန့်ြဖးHuawei ၏ Mate XT Ultimate တုတ်ိုင်ငံတွင် စတင်ြဖန့်ြဖး

Apple ဆိတုာက တစ်ှစ်တစ်ခါဆိသုလိ ုiPhone 

ချစ်သေူတကွိ ုစတ်ိလ ပ်ရှားေအာင်လပ်ုိင်ုသပူါ။ Apple

အေနနဲ့ မျက်ှာြပင်ပိုမိုကီးမားတဲ ့ iPhone ေတွကို 

၂၀၁၄ ခှုစ်ကတည်းက စတင်ထတ်ုလပ်ုလာတာြဖစ် 

ပီး ဒီှစ်မှာေတာ့ iPhone 16 ကို မကာေသးမီကပ ဲ

မိတ်ဆက်ြပသလိုက်ပါတယ်။

ေရာင်းချမ ကို စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်မှာစတင ်

လိက်ုတာြဖစ်ပီး Apple စတိုးေတမှွာ ကတ်ိကတ်ိတိုး 

တန်းစီဝယ်ယူရတဲ့အထိပါပဲ။ ဒီအေြခအေနဆိုတာ 

ကလည်း  iPhone အသစ်ထုတ်တဲ့ှစ်စ်ှစ်တိုင်း

ဆိုသလိုြဖစ်ေနကပါ။

အရင်ဆံုး iPhone 16 အေကာင်းမေြပာခင် သူ့ရဲ 

အမျိးအစားေလးမျိးနဲ့စတင်မိတ်ဆက်ေပးပါမယ်။ 

အေြခခံအကျဆံုးကေတာ့ iPhone 16 ေပါ။့ သူ့ထက် 

တစ်ဆင့်သာတာက iPhone 16 Plus။ အဲဒီအထက် 

မှာ iPhone 16 Pro နဲ့ အြမင့်ဆုံးကေတာ ့ iPhone 

16 Pro Max ြဖစ်ပါတယ်။

iPhone 16 နဲ့ 16 Plus မှာရရှိိုင်တဲ့ Storage 

ပမာဏ ေတွက 128GB၊ 256GB နဲ့ 512GB တုိြဖစ်ပီး 

Pro နဲ့ Pro Max မှာေတာ ့256GB၊ 512GB နဲ့ 1TB ဆိုပီး 

ရရိှိင်ုပါတယ်။ Memory ပိင်ုးမှာေတာ ့ဖန်ုးအားလုံးကိ ု

8GB RAM အသုံးြပေပးထားပါတယ်။

iPhone 15 မှာတန်ုးက 6GB RAM ကိသုာ အသုံးြပ

ေပးထားတာပါ။ ေဈး န်းအပိုင်းမှာေတာ့ အေြခခံ 

အကျဆုံး iPhone 16 128GB က အေမရကိန်ေဒ လာ 

၇၉၉ ေဒ လာြဖစ်ပီး အြမင့်ဆုံးြဖစ်တဲ့ iPhone 16 

Pro Max 1TB က ၁၅၉၉ ေဒ လာအထိရှိပါတယ်။ 

ေဈး န်းအပိုင်းမှာ အေြပာင်းလဲကီးေြပာင်းလဲသွား 

တာမျိးမရှိပါဘူး။ ေနာက်ထပ်မေြပာင်းလဲတဲ့အရာ 

တစ်ခုက အားသွင်းကိးပါ။ မှစ်တုန်းကအတိုင်းပဲ 

USB-C နဲ့ထွက်ရှိလာတာြဖစ်ပါတယ်။

မျက်ှာြပင်အပိင်ုးမှာဆိရုင် iPhone 16 က ၆ ဒသမ 

၁ လက်မ၊ 16 Plus က ၆ ဒသမ ၇ လက်မ၊ 16 Pro 

က ၆ ဒသမ ၃ လက်မနဲ့ 16 Pro Max က ၆ ဒသမ 

၉ လက်မရှိပါတယ်။ သူတိုကားထဲမှာ အမျိးအစား 

ေတွခွဲထားသလို သူတိုတစ်လုံးချင်းစီရဲစွမ်းေဆာင်

ရည်ေတွကလည်း ကွာြခားသွားပါတယ်။ အဓိကက 

ေတာ့ ကင်မရာအပိုင်းမှာေပါ့။

iPhone 16 အားလုံးမှာ ကင်မရာထန်ိးချပ်ခလတ်ု 

ေလးက အသစ်အဆန်းအေနနဲ့ပါဝင်လာပါတယ်။ 

ကင်မရာကိ ု48MP သုံးေပးထားတာကလည်း ထူးြခား

မ တစ်ခပုါပ။ဲ ဒှီစ်အတွက် Apple က အထူးမတ်ိဆက်

လိုက်တဲ့အရာက Apple Intelligence လိုေခ တဲ့

သူတိုရဲ ကိုယ်ပိုင ်AI စနစ်ြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီစနစ်ကို

ေတာ့ iPhone 16 ဖုန်းအားလုံးမှာရရှိမှာပါ။ 

အခုဆက်လက်ပီးေတာ့ အသစ်ထွက်ရှိထားတဲ့ 

iPhone 16 က iPhone ချစ်သမူျားကိစုတ်ိတိင်ုးကျေစ

ရဲလားဆိုတာနဲ့ပတ်သက်ပီး   တင်ြပသွားပါမယ်။

အထူးသြဖင့ ်iPhone 15 ကေန iPhone 16 ကိေုြပာင်း

ကိင်ုသင့လ်ားဆိတုဲသ့ေူတအွတွက် အေထာက်အကူ

ြဖစ်ေစဖိုေမ ာ်လင့်ပါတယ်။

အရင်ဆုံး iPhone 15 ိုးိုးနဲ့ iPhone 16 ိုးိုး 

ကို  င်းယှ်ကည့ရ်ေအာင်။ မျက်ှာြပင်ပိင်ုးမှာဆိရုင် 

ှစ်ခစုလုံးမှာ လုံးဝထပ်တညူတီဲ ့OLED XDR Display 

ကိုသုံးေပးထားပါတယ်။ Dynamic Island ပါဝင်မ  

အေနအထားကလည်းတူညီသလို Resolution က 

အားလုံးထပ်တကူျေနပါတယ်။ မျက်ှာြပင်ကအလင်း 

ေရာင်ထုတ်ေပးိုင်မ ပမာဏပဲ ကွာြခားသွားတာပါ။

 iPhone 16 မှာ 2000 nits အထိဆိုေတာ့ ေနေရာင် 

ေအာက်မှာသုံးရမယ်ဆိုရင ်iPhone 15 ထက်ေတာ့ 

ပိုြမင့်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

Processor နဲ့ CPU အပိင်ုးမှာေတာ ့ကဲွြပားြခားနား

မ ရှိပါတယ်။  iPhone 15 မှာ A16 Bionic Chip ကို 

အသုံးြပခဲ့ေပမယ့ ် iPhone 16 မှာေတာ့ A18 Chip 

ကိအုသုံးြပေပးထားပါတယ်။ ဒလီိသုုံးေပးရြခင်းဟာ 

လည်း iPhone 16 အားလုံးမှာ Apple Intelligence  

ကိုအသုံးြပိုင်ေအာင်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီတစ်ခုကေတာ့ 

iPhone 15 နဲ့ေတာ်ေတာ်ေလးကွာြခားပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခုကွဲြပားတာက iPhone 16 အားလုံးမှာ 

8GB RAM ကိုအသုံးြပေပးထားတာြဖစ်ပီး ဒီလိုသုံး 

ေပးထားရတာကလည်း Apple Intelligence အသုံး 

ြပိုင်ေစဖိုပါပဲ။

ဘက်ထရအီပိင်ုးမှာ  င်းယှ်မယ်ဆိရုင် iPhone 16 

မှာ 3561 mAH ထည့သွ်င်းေပးထားပီးေတာ ့iPhone 

15 မှာေတာ ့3349 mAH ပါ။ iPhone 16 မှာ A 18 Chip 

ရဲအသုံးြပေပးထားတာေကာင့် ဘက်ထရီကပိုပီး 

အားခံိင်ုဖွယ်ရိှပါတယ်။ ေန့စ်သုံးစဲွမ ပမာဏနဲ့လည်း 

ဆုိင်ပါတယ်။ တစ်ဆက်တည်းမှာပဲ အားသွင်းအြမန် 

 န်းကိုကည့ရ်င် iPhone 15 မှာ 27 W ြဖစ်ပီး iPhone 

16 ကေတာ ့45 W အထိရရိှမှာပါ။ ဒါေကာင့် iPhone 

16  မှာ အားသွင်းပိုြမန်ပါမယ်။

iPhone 15 နဲ့ iPhone 16 ကားက အဓကိကဲွြပား 

ြခားနားမ ကေတာ့ Apple Intelligence ပါပဲ။ ဒီလုပ် 

ေဆာင်ချက်ကို iPhone 16 အားလုံးနဲ့ iPhone 15 

Pro ေမာ်ဒယ်ေတွမှာ ရရှိမှာပါ။ ိုးိုး iPhone 15 

ေတွကေတာ့ ဒီလုပ်ေဆာင်ချက်ကို အေဝးကသာ 

ေမ ာ်ကည့်ရမယ့ ်အေြခအေနြဖစ်ပါတယ်။

တြခားလပ်ုေဆာင်ချက်ေတကွိ ုယှ်ကည့မ်ယ်ဆို

ရင် အေလးချနိ်အပိုင်းမှာ ကီးမားစွာကွာြခားမ မရှိ 

သလို ေရစိုခံိုင်မ ကလည်း iP 68 ချင်းအတူတူပါပဲ။ 

Stereo Speakers ပါဝင်တာေတွ၊ Bluetooth 5.3 

ြဖစ်တာေတကွလည်း အတတူပူါပ။ဲ ကဲွြပားမ က WiFi 

7 ကို iPhone 16 မှာထည့်ေပးထားပီး iPhone 15 

ကေတာ့ WiFi 6 မှာေကျနပ်လိုက်ရပါတယ်။

ဒီေတာ့ နိဂုံးချပ်လိုက်ရမယ်ဆိုရင် iPhone 16 

က ကင်မရာပုိင်းမှာ အရည်အေသွးကွာြခားမ ရိှမယ်။ 

ကင်မရာထိန်းချပ်ခလုတ်ပါမယ်။ ကိုယ်ပိုင ်AI စနစ် 

ပါမယ်။ စွမ်းေဆာင်ရည်ပိင်ုးမှာ A 18 Chip ကိသုုံးေပး 

ထားတဲအ့တွက် လျင်ြမန်သွက်လက်မ မှာေတာ ့ထပ်ိ 

ဆံုးမှာရှေိနပါမယ်။ ဒလီိေုြပာင်းလမဲ ေတမွျားစွာရိှေန 

ေပမယ့် ေဈး န်းအပုိင်းမှာေတာ့ ယခင်ှစ်ေတွတုန်း 

ကလိုပဲ ေြပာင်းလဲမ မရှိပါဘူး။ အေမရိကန်ေဒ လာ 

နဲ့ဆိုရင်ေြပာတာပါ။

ဒါေကာင့် iPhone 16 က iPhone ချစ်သူေတွကို 

စိတ်တိုင်းကျေစရဲလားဆိုတဲ့အေြဖအတွက ်ေြပာရ 

မယ်ဆုိရင် ကင်မရာေနရာအထားအသုိတစ်ခုတည်း 

ကုိသာကည့်ပီး Update ြဖစ်၊ မြဖစ်ဆံုးြဖတ်မယ်ဆုိ 

ရင်ေတာ ့iPhone 16 ကိမုဝယ်ပါနဲ့။ ဒလီိမှုမဟတ်ုဘ ဲ

သူ့မှာပါဝင်တ့ဲ လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွကုိသာကည့်ပီး 

Update ြဖစ်တယ်လိုဆုံးြဖတ်ရင်ေတာ ့ဝယ်သင့်တဲ့ 

ဖုန်းတစ်လံုးြဖစ်တယ်လုိဆုိရပါလိမ့်မယ်။ ဒီအတွက် 

iPhone 16 က iPhone ချစ်သူေတွကိုစိတ်တိုင်းကျ 

ေစမယ့်     ဖုန်းတစ်လုံးြဖစ်ေစမယ်ဆိုတဲ့အေကာင်း 

ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါတယ်။

Ref: GSM Arena

K.H

Huawei က သူတိုရဲေနာက်ဆုံးထုတ ်

ဖန်ုးတစ်မျိးြဖစ်တဲ ့Mate XT Ultimate ကိ ု

တုတ်ိုင်ငံမှာ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်

ေန့က စတင်ြဖန့် ြဖးေရာင်းချလိက်ုပြီဖစ်

ပါတယ်။ ကမ ာတစ်ဝန်းကိေုတာ ့လာမယ့် 

ှစ်မှာေရာင်းေပးသွားမယ်လုိဆုိပါတယ်။

တန်ဖိုးအားြဖင့ ်၁၉၉၉၉ ယွမ် (အေမ 

ရကိန်ေဒ လာ ၂၈၀၀) ရိှတာေကာင့ ်အထူး 

ထုတ်ဖုန်းေတွမပါ ထွက်ရှိဖူးသမ ေသာ 

သာမန်ဖုန်းေတွထဲမှာ တန်ဖိုးအြမင့်ဆုံး 

ေသာဖုန်းတစ်လုံးြဖစ်လာပါတယ်။ ိုင်ငံ 

တကာကဝယ်ယသူေူတအွေနနဲ့ ဒဖီန်ုးကိ ု

ေဒ လာ ၃၀၀၀ နီးပါးေပးပီး ဝယ်ကရမှာ

ပါ။

Huawei အေနနဲ့ ဒီလိုမျိးေဈးတင်ပီး 

ေရာင်းချမယ်ဆိုရင်လည်း ေရာင်းချချင ်

ေလာက်စရာပါပဲ။ ဘာေကာင့်လဲဆိုရင ်

သတူိုရဲတထွီင်ဖန်တီးမ နည်းပညာက ဖန်ုး 

တစ်လုံးအတွက် သိပ်ကိုအဆင့်ြမင့်လွန်း 

ေနလိုပါ။

အရင်ဆုံးသူ့ရဲပုစံကံိေုြပာရမယ်ဆိရုင် 

သုံးေခါက်ချိးပုစံြံဖစ်ပါတယ်။ ဒပီုစံကံဘယ် 

မှာမှမရှိခဲ့ဖူးပါဘူး။ သူ့ကိုြဖန့်ထားမယ ်

ဆိုရင် တက်ဘလက်တစ်လုံးကဲ့သိုြမင်ရ 

မှာြဖစ်ေပမယ့ ်ေခါက်ထားမယ်ဆိရုင်ေတာ ့

ဖုန်းတစ်လုံးလိုသာြမင်ရမှာပါ။

သူ့ရဲပါးလ ာမ က မေခါက်ထားတဲ့ပုံစံ 

မှာဆိုရင် အထူက ၃ ဒသမ ၆ မီလီမီတာ 

သာရိှပါတယ်။ သုံးေခါက်ချိးလိက်ုမယ်ဆိ ု

ရင်ေတာ့ ၁၂ ဒသမ ၉ မီလီမီတာသာရှိပါ 

တယ်။ ဒီအချက်က တြခားှစ်ေခါက်ချိး 

ဖန်ုးေတထွက် သာလွန်ထူးြခားမ တစ်ခပုါ။

မျက်ှာြပင်အရွယ်အစားက ြဖန့်ထား 

ချနိ်မှာ ၁၀ ဒသမ ၂ လက်မ၊ ှစ်ချပ်ြဖန့် 

ထားချနိ်မှာ ၇ ဒသမ ၉ လက်မနဲ့ သုံးချပ် 

စလုံးေခါက်ထားချန်ိမှာ ၆ ဒသမ ၄ လက်မ 

ရှိတာကိုေတွရပါတယ်။

Ref: GA

K.H

အသစ်ထွက်ရှိထားတဲ့ iPhone 16 က iPhone ချစ်သူများကို စိတ်တိုင်းကျေစရဲလားအသစ်ထွက်ရှိထားတဲ့ iPhone 16 က iPhone ချစ်သူများကို စိတ်တိုင်းကျေစရဲလား



၂၃၂၃-၉-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေတာင်အာဖရိက၌ ုတ်တရက်ဆီးှင်းထူထပ်စွာကျဆင်းမ ြဖစ်ပွား

ဟစ်ဇဘိုလာက အစ ေရးသို ဒုံးကျည်အစင်း ၁၁၀ ေကျာ်ြဖင့်ပစ်ခတ်

မေလးရှားိုင်ငံရှိ ြပည်နယ်အများ 

အြပား၌ ေရလ မ်းမိုးမ များြဖစ်ပွားြခင်း 

ေကာင့် ေရေဘးကယ်ဆယ်ရသူအေရ 

အတွက်မှာ  စက်တင်ဘာလ  ၂၂  ရက်

မွန်းလွဲပိုင်းအထိ ၈၅၄၅ ဦးရှိလာပီဟု

တာဝန်ရှိသူများကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေရေဘးေကာင့ ်    အဆိုးဆုံးထိခိုက်

ရသည့်ေဒသမှာ ကီဒါြပည်နယ်ြဖစ်ပီး

ေရေဘးဒုက ေရာက်သူ ၈၃၉၄ ဦးရှိကာ 

၎င်းတိုကိ ု  ကယ်ဆယ်ေရးစခန်း   ၄၁   ခ၌ု

ေနရာချထားေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားက

ေြပာသည်။

ဝန်ကီးချပ်အန်နဝါအီဘရာဟင်က 

ကဒီါြပည်နယ်ရိှ ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား 

ကို ရင်းဂစ ်၁၃ သန်းေထာက်ပံ့ေပးသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အစိုးရတာဝန်ရှိသူ 

များအေနြဖင့်လည်း ေရကီးမ ေလျာ့ပါး 

ေရးစီမံကိန်းများကိ ု     ေစာင့်ကည့်ရန်

ဝန်ကီးချပ်က  န်ကားထားေကာင်းသရိ 

သည်။          Ref: Xinhua

အစ ေရးိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးရိှ ေမွးြမေရး 

ြခံတစ်ခု၌ ကူးစက်ြမန်ြပင်းထန်သည့ ်

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါပိုးကူးစက်မ  

ြဖစ်ပွားေကာင်း စိုက်ပျိးေရးှင့်စားနပ ်

ရိက ာဖူလုံေရးဝန်ကီးဌာနက စက်တင် 

ဘာလ ၂၂ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်သည်။

ေရာဂါပိုးကးူစက်မ ြဖစ်ပွားသည့ေ်နရာ 

သည် ပီးခဲသ့ည့လ်က အလားတကူူးစက် 

မ ြဖစ်ပွားသည့ ်ကက်ဆင်ေမွးြမေရးြခမှံ 

မတီာ ၆၀၀ အကွာရိှ ကက်အေကာင်ေရ 

၃၄၀၀၀ ေမွးြမထားေသာေနရာတွင်ြဖစ် 

ေကာင်းှင့် ကူးစက်သည့်ေရာဂါပိုးမှာ 

H5N1 ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက 

ေြပာသည်။

အဆိုပါေရာဂါကူးစက်ပျံှံမ ကိုထိန်း 

ချပ်ိင်ုေရးအတွက် ထိုကက်ြခမှံ ၁၀ ကလီိ ု

မီတာပတ်ပတ်လည်ရိှ ေမွးြမေရးြခံများ 

အားလုံးကိ ုအဝင်အထွက်ကန့်သတ်လိက်ု 

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref: Xinhua

ြပင်သစ်ိုင်ငံ၌ အစိုးရအဖွဲအသစ်ကိ ု

ြပည်သေူထာင်ေပါင်းများစွာက စက်တင် 

ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ဆ ြပမ များလုပ ်

ေဆာင်ေကာင်းသိရသည်။

ြပင်သစ်သမ တ အမ်မန်ျယယ်မက် 

ခရွန်က မီရှဲဘာနီေယးကို ဝန်ကီးချပ် 

အြဖစ်ေရွးချယ်လိုက်မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ြပည်သမူျားက ပဲရစ်မိတွင်ဆ ြပမ များ 

လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

မီရှဲဘာနီေယးကို ဝန်ကီးချပ်အြဖစ ်

ေရွးချယ်ြခင်းသည် ဇလူိင်ုလတွင်ကျင်းပ 

ခဲ့ေသာ         ေရွးေကာက်ပွဲ၏ရလဒ်ကို

မျက်ကွယ်ြပရာေရာက်ေကာင်း  ဆ ြပ

သူများကေြပာသည်။

လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲ၌ မဲအေရ 

အတွက်အများဆုံးရရှိထားသည့် NFP 

ွန့်ေပါင်းအဖဲွက ဝန်ကီးချပ်အမည်ကိ ု

တင်သွင်းေသာ်လည်း ြပင်သစ်သမ တက 

NFP မှတင်သွင်းသည့်ဝန်ကီးချပ်ကို 

ြငင်းပယ်ကာ ဗဟိုလက်ယာစွန်းေရာက ်

ပါတမှီ မရဲှီဘာနေီယးကိသုာ ဝန်ကီးချပ် 

အြဖစ် ေရွးချယ်တာဝန်ေပးအပ်လိုက ်

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

ထုိင်းုိင်ငံအတွင်းရိှ ေရလ မ်းမုိးသည့် 

ေဒသများတွင် ကန်ုေဈး န်းကိထုန်ိးချပ် 

ရန် ဝန်ကီးချပ်ဖယ်ထန်ုထန်ရှင်နာဝပ်က 

ကန်ုသွယ်ေရးဝန်ကီးကိ ုစက်တင်ဘာလ 

၂၂ ရက်တွင်  န်ကားလိုက်ေကာင်း

သိရသည်။

ေရကီးရာေဒသများရိှ အချိေသာေဈး 

ဆိုင်များသည် ေဆာက်လုပ်ေရးပစ ည်း 

များ သိုမဟုတ် အိမ်သုံးပစ ည်းများကို 

ေဈးအဆမတန်တင်၍ ေရာင်းချမ များရှိ 

ေနသည်ဟု     သတင်းေထာက်များက

ထတ်ုြပန်လာပီးေနာက်     ဝန်ကီးချပ်က

ယခကုဲသ့ို န်ကားလိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။

ေဈး န်းများထိန်းချပ်ထားြခင်းမရှိ 

သည့် ပုဂ လိကလုပ်ငန်းများ၏ကုန်စည ်

များှင့ပ်တ်သက်၍ အစိုးရကကားဝင်ိင်ု 

ြခင်းမရှိေသာ်လည်း အစိုးရှင့်မိတ်ဖက ်

ြဖစ်သည့်ကုမ ဏီများှင့ ်ပူးေပါင်းကာ 

ေရကီးေနသည့ေ်ဒသများတွင် ကန်ုပစ ည်း 

များကို ေဈးေလ ာ့၍ေရာင်းချေပးသွား 

မည်ဟု ဝန်ကီးကချပ်ေြပာသည်။

Ref: NT

မာ(့စ်)ဝါဒ ီလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ြဖစ်သည့် အူရာကုမာရဒစ်ဆန်နာယာ 

ကကီ သရီလိက  ာသမ တေရွးေကာက်ပဲွ၌ 

၎င်းအေနြဖင့အ်ိင်ုရရိှေကာင်း စက်တင် 

ဘာလ ၂၂ ရက်တွင်ေြပာထားသည်။

ေရွးေကာက်ပဲွကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၁ 

ရက်တွင်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး တရားဝင ်

ထတ်ုြပန်ချက်များ ထွက်ေပ လာြခင်းမရိှ 

ေသးေသာ်လည်း ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

ကထုတ်ြပန်ေသာ မဲအေရအတွက်များ 

အရ ဒစ်ဆန်နာယာကီက ၄၂ ရာခိုင် န်း 

ြဖင့်ဦးေဆာင်ေနသည်။

၎င်း၏ေနာက်တွင ်အတိုက်အခံပါတ ီ

ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်သည့ ်ဆာဂျပိရမီာဒါဆာ 

က ၃၂ ရာခိုင် န်းသာရရှိထားသည်ကို 

ေတွရသည်။

လက်ရှိသမ တြဖစ်သည့ ်ရာေနးဝစ်ခ 

ရီမန်ဆင်းက ေထာက်ခံမဲ ၁၇ ရာခုိင် န်း 

ြဖင့် တတိယေနရာတွင်သာရပ်တည်ေန 

ေကာင်းသိရသည်။              Ref: NT

မေလးရှား၌ေရေဘးကယ်ဆယ်ရသူ ၈၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာ

အစ ေရး၌ ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါကူးစက်မ ြဖစ်ပွား

ြပင်သစ်၌ အစိုးရအသစ်ကို ြပည်သူေထာင်ေပါင်းများစွာဆ ြပ

ထိုင်းရှိေရကီးေဒသများတွင် ကုန်ေဈး န်းထိန်းချပ်ရန် ဝန်ကီးချပ်ေြပာ

သီရိလက  ာသမ တေရွးေကာက်ပွဲ၌ မာ့(စ်)ဝါဒီကိုယ်စားလှယ်အိုင်ရ

ဂျိဟန်နက်စဘာ့၊ ရာသီဥတုဂျိဟန်နက်စဘာ့၊ ရာသီဥတု

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံ၌ ုတ်တရက် 

ဆီးှင်းထူထပ်စွာကျဆင်းမ ြဖစ်ပွားရာ 

အမျိးသမီးတစ်ဦးေသဆုံးပီး ယာ်ေမာင်း 

အများအြပားမှာ ှင်းေတာထ၌ဲပတ်ိမေိန 

ေကာင်း ေဒသတွင်းတာဝန်ရှိသူများက 

ေြပာသည်။

တ်ုတရက်ဆီးှင်းထထူပ်စွာကျဆင်း 

မ သည် စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင်ြဖစ ်

ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ဂျိဟန်နက်စဘာှ့င့ဒ်ါဘန် 

ကမ်းုိးတန်းမိကုိဆက်သွယ်ထားသည့် 

အြမန်လမ်းတစ်ေလ ာက်    ဆီးှင်းများ

ဖုံးလ မ်းေနကာ ယာ်ေကာသွားလာမ များ 

အားလုံးရပ်ဆိုင်းလိုက်ရသည်။

ထိုြပင ်ယာ်ေမာင်းများှင့်ခရီးသည ်

များအားလုံးမှာ ှင်းေတာအတွင်းပိတ်မိ 

ေနပီး ၎င်းတိုအေနြဖင့်ကူကယ်ရာမဲ့ေန 

သည်ဟခုစံားေနရကာ ြပစ်မ ကျးလွန်သ ူ

များ၏သားေကာင်များြဖစ်မည်ကို စိုးရိမ် 

ေနရေကာင်း ေဒသတွင်းသတင်းဌာနများ 

ကေဖာ်ြပထားသည်။

ေဒသတွင်းတာဝန်ရိှသမူျားက ဆီးှင်း 

များအတွင်းပိတ်မိေနသူများအား ပူေွး

ေသာ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ ေစာင်များ 

ှင့် အြခားေထာက်ပံ့ေရးပစ ည်းများေပး

ြခင်းအပါအဝင် လမ်းများကုိရှင်းလင်းရန်

ကိးစားပီး ကယ်ဆယ်ေရးကိအုရိှန်အဟန်ု 

ြဖင့်လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

နယူးေယာက်၊ ရာဇဝတ်မ နယူးေယာက်၊ ရာဇဝတ်မ 

အေမရိကန်ိုင်ငံ      အလာဘားမား

ြပည်နယ်ရိှ ဘာမင်ဟမ်မိလယ်ေကာင်၌ 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်ညပိင်ုးတွင် လတူစ်စ ု

က လအူပ်ုကီးကိေုသနတ်များြဖင့ ်ပစ်ခတ်

မ ြဖစ်ပွားေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါပစ်ခတ်မ အတွင်း လူေလးဦး 

ေသဆုံးပီး အများအြပားဒဏ်ရာရရိှသည် 

ဟု ရဲတပ်ဖွဲ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ယင်းပစ်ခတ်မ သည် အလာဘားမား 

တက သိလ်ုအနီးရိှ ေဖျာ်ေြဖေရးေနရာတစ်ခု

ြဖစ်ေသာ Birmingham Five Points 

South ၌ ေဒသစံေတာ်ချနိ် ည ၁၁ နာရီ 

ေကျာ်တွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိေုနရာသို လတူစ်စကုေရာက်လာပီး 

ေနာက်        လူအုပ်ကီးကိုပစ်ခတ်မ များ

လပ်ု ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ပီး ရတဲပ်ဖဲွကအခင်းြဖစ် 

ေနရာသုိေရာက်ရိှချန်ိတွင်       အမျိးသား

ှစ်ဦးှင့ ်အမျိးသမီးတစ်ဦးေသဆုံးေန

သည် ကိေုတွရသည်။ စတတု ေြမာက်ေသဆုံး 

သူမှာ ေဆးုံေရာက်မှေသဆုံးြခင်းြဖစ ်

သည်ဟ ုရတဲပ်ဖဲွကထတ်ုြပန်ထားသည်။

ထိုြပင်  အနည်းဆံုးလူေလးဦးမှာ ြပင်း 

ထန်ဒဏ်ရာများရရိှထားပီး အြခားသမူျား 

မှာ အမျိးမျိးေသာေနရာများ၌ ဒဏ်ရာ 

အသီးသီးရရှိထားေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲက 

ဆက်လက်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆုိပါပစ်ခတ်မ ှင့်ပတ်သက်၍ စက် 

တင်ဘာလ ၂၂ ရက်နနံက်ပိင်ုးအထ ိမည်သူ

တစ်ဦးတစ်ေယာက်ကိုမ  ဖမ်းဆီးစစ  ်

ေဆးိုင်ြခင်းမရှိေသးသည့်အြပင် ထိုသို 

ပစ်ခတ်ရြခင်း၏ အဓိကရည်ရွယ်ချက်ကုိ 

လည်းမသိရေသးေကာင်း      ရဲတပ်ဖဲွက

ေြပာထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: Xinhua

ေဂျုဆလင်၊ စစ်ေရးေဂျုဆလင်၊ စစ်ေရး

လက်ဘွန်ရှိ ဟစ်ဇဘိုလာတပ်ဖွဲက 

အစ ေရးိုင်ငံသို စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက် 

အေစာပိင်ုးတွင် ဒုံးကျည်အစင်းေပါင်း ၁၁၀ 

ေကျာ်ြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ လပ်ုေဆာင် 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါဒုံးကျည်များအနက်အချိမှာ 

အစ ေရးိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးရိှ ဟိင်ုဖာမိအနီး 

သိုကျေရာက်ေပါက်ကွဲမ များရှိလာေသာ 

ေကာင့ ်ဟစ်ဇဘုိလာတုိက အစ ေရးိင်ုင ံ

အတွင်းပိင်ုးထအဲထ ိပစ်ခတ်မ များတိုးြမင့ ်

လုပ်ေဆာင်လာသည်ကိုေတွရသည်။

ပစ်ခတ်မ များေကာင့ ်ဟုိင်ဖာမိအနီး  

ရိှ အေဆာက်အအုမံျားှင့ေ်မာ်ေတာ်ကား 

များထိခိုက်ပျက်စီးမ များရှိေကာင်း၊ လူ 

ေလးဦးဒဏ်ရာရရိှေကာင်း အစ ေရးအေရး 

ေပ ဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုေနာက် အစ ေရးက လက်ဘွန်ိင်ုင ံ

ေတာင်ပိင်ုးေဒသကိ ုေလေကာင်းမှဗုံးက ဲ

တိက်ုခိက်ုမ များလပ်ုေဆာင်ရာ ယခကုဲသ့ို 

တိုက်ခိုက်မ များသည ်    ေရှေလ ာက်ပိုမို

ြပင်းထန်လာဖွယ်ရာသာရိှသည်ဟ ုအစ ေရး 

စစ်ဘက်ကေြပာထားသည်။

ဟစ်ဇဘိလုာတိုက ၎င်းတို၏တိက်ုခိက်ု 

မ သည် Rafael စစ်လက်နက်ပစ ည်းကမု ဏ ီ

ကိုအဓိကပစ်မှတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်ဟု 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။         Ref: Xinhua

အေမရိကန်ရှိ ဘာမင်ဟမ်မိလယ်ေကာင်၌ လူတစ်စုက လူအုပ်ကီးကို 
ေသနတ်များြဖင့် ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွား



၂၄ ၂၃-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျသည ်

စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်  နံနက်ပိုင်းက 

ရန်ကုန်မိရှိ စက်မ နည်းပညာေလ့ကျင့်

သင်ကားေရးသင်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပ

ေသာ မေဲခါင်-ကိရုီးယား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ စီမံကိန်းဆုိင်ရာ Skills Dissemination 

Training on Industrial Internet of Things 

(IIoT) ှင့် Automation Technology 

သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားသို တက်

ေရာက်ခဲ့သည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ဒုတိယဝန်ကီးက 

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား ဗျဟာေြမာက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကို  ြမင့်တင်

ိုင်မည့်    ယုံကည်နားလည်မ များကိုပါ 

တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့မည်ဟု   ယုံကည်

ေကာင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်  မေဲခါင်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား

မှ သင်တန်းသားများက     သင်တန်းတွင် 

နည်းပညာဖလှယ်ခဲ့မ များှင့်  ေလ့လာ

ခဲ့မ အေတွအǧကံများကိ ု  ေြပာကားက

ပီး  ဒုတိယဝန်ကီးက  သင်တန်းဆင်း

ဂုဏ်ြပလက်မှတ်များှင့်   အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်များေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။  

(၅၀၀)

မဲေခါင်-ကိုရီးယားပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ စီမံကိန်းဆိုင်ရာ ေခတ်မီနည်းပညာ 

စွမ်းရည်ြမင့်တင်ေရးသင်တန်းဆင်းပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၂ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၂

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင်

ေရာက်ရှိေနသည့်   အမိိုင်ငံသားများ 

အခက်အခǧဲကံေတွရပါက ိင်ုငသံားများ

အေပ   အေလးအနက်တန်ဖိုးထားသည့်

အေနြဖင့်   မည်သိုေသာအေြခအေနှင့်  

ေတွǧကံရသည်ြဖစ်ေစ ြမန်မာေကာင်စစ်

ဝန်ချပ်ုံးှင့ ်ြမန်မာသံုံးသည်  သက်ဆိင်ုရာ

သံုံးများ၊ ဝန်ကီးဌာနများှင့ခ်ျတ်ိဆက်၍    

အမိိင်ုငသံားများ ြမန်မာိင်ုငသံို အြမန်ဆုံး

ေအးချမ်းလုံြခံစွာြပန်လည်ေရာက်ရှိိုင်

ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ 

ယေူအအီးိင်ုင ံဒဘူိင်ုးမိတွင် အလပ်ုလပ်ု

ကိုင်စ် အခက်အခဲǧကံေတွေနရသည့် 

ြမန်မာိုင်ငံသူ မေရɫ စာိုးအား အမိိုင်ငံ

သို အြမန်ဆုံးြပန်လည်ပိုေဆာင်ိုင်ရန်    

ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးအေနြဖင့ ် 

ဒဘူိင်ုးရတဲပ်ဖဲွ၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဌာန၊ 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ှင့် ိုင်ငံသား

အကျိးစီးပွားြမင့်တင်ေရးဝန်ကီးဌာနတို

ှင့်ချတ်ိဆက်၍  ကျန်ရိှေသာလုပ်ခလစာ

ရရှိေရး၊   ိုင်ငံကူးလက်မှတ်ြပန်လည်

ရရှိေရးတိုကို    ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည့်အြပင်   ြမန်မာိုင်ငံသိုြပန်လည်

ထွက်ခွာိင်ုရန် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ြမန်မာ

ေလေကာင်းုံးချပ်ှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်မ 

ြဖင့ ် ြပန်လည်ထွက်ခွာခွင့လ်က်မှတ်ရရိှခဲ့ပီး   

ြမန်မာိုင်ငံသ ူ မေရɫ စာိုးသည် စက်တင်

ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ဒဘူိင်ုး-ရန်ကန်ုခရီးစ်

ြဖင့ ်ထွက်ခွာခဲရ့ာ    ည ၁၀  နာရ ီ၁၅ မနိစ်

တွင် ရန်ကုန်မိသို  ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

ယူေအအီးိုင်ငံတွင် အခက်အခဲများ

ǧကံေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများ 

အမိိုင်ငံသို   ြပန်လည်ထွက်ခွာိုင်ရန ်

ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးအေနြဖင့ ်  

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရအေနြဖင့်    ြပည်ပ၌အလုပ်လုပ်

ကိင်ုစ် အခက်အခǧဲကံေတွရသည့ ်ြမန်မာ

ိင်ုငသံားများကိ ု ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်

ုံးှင့်ြမန်မာသံုံးတိုမှ     ညိ  င်း ကူညီ

ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်

ေခ ေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာ    ယခကုဲသ့ို အမိ

ိင်ုငသံားများ အတဒိကု ǧကံေတွေနရစ် 

ကညူကီယ်တင်ေပးမ အား အလပ်ုသမားှင့် 

မိဘေဆွမျိးများက ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ 

ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးှင့ ်ြမန်မာသံုံး

တိုအား   လ  က်လှဲစွာ အထူးေကျးဇူးတင်

လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

  ဓာတ်ပုံ-ကူး၊ ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ယူေအအီးိုင်ငံတွင် အခက်အခဲǧကံ ေတွေနရသည့်
ြမန်မာိုင်ငံသူတစ်ဦးအား အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၂၂

ယေန့ညေန ၅ နာရီခဲွအချန်ိတုိင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူ

မိတွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက်သုိ ၃ ေပခန့်  ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ 

အဆိုပါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  ၄  လက်မခန့် ကျဆင်းလာိုင်ပီး 

ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်

သို ၄ ေပခွဲခန့်ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ် ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ၄ လက်မခန့် ကျဆင်းလာိင်ုပီး ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် ဆက်လက်

တည်ရှိိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ေတာင်ငူမိနယ်ှင့်  မေဒါက်မိတိုအတွင်းရှိ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်

ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့ ်ေရေဘးလွတ်ရာေနရာများသို  ေရှာင်ရှားိုင်ပါ

ရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                                                      

 (မိုး/ဇလ)

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရကီးမ အေြခအေန

စက်တင်ဘာလ၏အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်စံချနိ်သစ်စက်တင်ဘာလ၏အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်စံချနိ်သစ်

စ်
စခန်း

အမည်

စံချနိ်သစ်

တင်သည့်

ရက်စွဲ

အြမင့်ဆုံး

အပူချနိ်

စံချနိ်သစ်

ယခင်

စံချနိ်

ကျိးခဲ့သည့်

ရက်စွဲ

အြမင့်ဆုံး

အပူချနိ်

စံချနိ်ေဟာင်း

စခန်းဖွင့်

သည့်

ှစ်မှစ၍

လွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်း

ဒီဂရီ

ဆဲလ်

စီးယက်

ဒီဂရီ

ဖာရင်

ဟိုက်

ဒီဂရီ

ဆဲလ်

စီးယက်

ဒီဂရီ

ဖာရင်

ဟိုက်

၁။ ြပင်ဦးလွင် ၂၁-၉-၂၀၂၄ ၃၂.၅ ၉၀.၅ ၁၉-၉-၂၀၂၄ ၃၂.၄ ၉၀.၃ ၃၂

(မိုး/ဇလ)

စက်တင်ဘာလ၏မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်စက်တင်ဘာလ၏မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်

စ်
စခန်း

အမည်

စံချနိ်သစ်

တင်သည့်

ရက်စွဲ

မိုးေရချနိ်

စံချနိ်သစ် ယခင်စံချနိ်

ကျိးခဲ့သည့်

ရက်စွဲ

မိုးေရချနိ်

စံချနိ်ေဟာင်း
စခန်းဖွင့်

သည့်ှစ်မှ

စ၍

လွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်း

မီလီ

မီတာ
လက်မ

မီလီ

မီတာ
လက်မ

၁။ ဗန်းေမာ် ၂၂-၉-၂၀၂၄ ၁၆၉ ၆.၆၆ ၁၆-၉-၂၀၀၁ ၁၅၇ ၆.၁၈ ၅၈

(မိုး/ဇလ)

အထူးမိုးေလဝသမှ အထူးမိုးေလဝသမ ှ

ေဒသအလိုက်ှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်

ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကျကဲျမှဲေနရာစပ်ိစပ်ိမိုးထစ်ချန်း

ရွာပီး ေနရာကွက်၍ မိုးကီးြခင်းများှင့ေ်လြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း

များ ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူ ေလြပင်း

တိက်ုခတ်ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့ေ်ြမပိြခင်းစသည့ ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကန်ုးြမင့ေ်ဒသ

အနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ 

ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် ေနထုိင်ကသူများအေနြဖင့် ေရကီး 

ေရလ ံမ များကိုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှားိင်ုပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်း

ေရေကာင်းသွားလာေရးှင့ ်   ေလေကာင်းပျသံန်းေရးအေနြဖင့်

လည်း  ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် သတေိပး  းေဆာ်ထားေကာင်း 

မိုးေလဝသှင့ဇ်လေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနက သတင်းထတ်ုြပန်

ထားသည်။                                                          

                                                                  (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုးသည် 

တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါလျက် ယေန့မွန်းလဲွ 

ပိုင်းတွင ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ 

ပျ်းမနားမိနယ် က န်းဦးေခတ်မစီြံပေကျးရွာ 

(Smart Village)သိုသွားေရာက်ပီး ေရေဘး 

သင့၍် ထခိိက်ုပျက်စီးသွားေသာ သန့် ရှင်း 

ေသာေသာက်သုံးေရ ြဖန့်ေဝြခင်းလပ်ုငန်း 

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် ေကျးလက် 

ေဒသ  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက 

ကရိန်းယာ်တင်ေလမ တ်စက်ကီးြဖင့ ်

အနက်ေပ ၄၀၀ တွင်းနက်အား တွင်းေဆး

တွင်းမ တ်ြပလုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ေရကျသွားပီြဖစ်ေသာ ေကျးရွာ 

တွင်းလမ်းများှင့ ်ဘက်စုသံုံးခန်းမအတွင်းမှ 

သဲန်ုးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ ကိလုည်း 

ေကာင်း၊ ေကျးရွာမူလတန်းလွန်ေကျာင်း 

အြမန်ဆုံးြပန်လည်ဖွင့ ်လှစ်ေပးိုင်ေရး 

အတွက်  ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေပးရမည့ ်

လုပ်ငန်းများကိုလည်းေကာင်း၊  ေကျးရွာ 

အတွင်း ကျန်ရိှေနေသာေရများထတ်ုပစ်ိင်ု 

ေရးအတွက် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီး   

ဌာနက ေဆာင်ရွက်ေပးေနေသာလပ်ုငန်းများ 

ကိလုည်းေကာင်း လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး 

ကာ  လိုအပ်သည်များညိ  င်းေပါင်းစပ ်

မှာကားသည်။

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာနသည် ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်း 

ေရေဘးသင့်ေကျးရွာ ၂၂ ရွာ၌ သန့်ရှင်း 

ေသာေသာက်သုံးေရရရိှေရး၊ ေရေပးေဝေရး 

စနစ်များ ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေရးတိုအတွက် 

တွင်းေဆးတွင်းမ တ်လပ်ုငန်းများကိ ုလိက်ုလံ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ က န်းဦးေကျးရွာ 

အေနြဖင့ ်ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် တွင်းေဆး 

တွင်းမ တ်လပ်ုငန်းပီးစီးမည်ြဖစ်၍ ေရြဖန့်

ေဝေပးိင်ုေရးအတွက်  လ ပ်စစ်မီးရရိှေရး 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်ညိ  င်းေဆာင် 

ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     

                                          (၅၀၀)

ေရေဘးသင့်က န်းဦးေခတ်မီစံြပေကျးရွာ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လုပ်ငန်းများအား ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



၂၅၂၃-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂        ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂                  

၂ဝ၂၄  ခုှစ်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အားကစားပွဲေတာ ်ခိုင်ေပါင်းစု ံအသက်

၂၀ ှစ်ှင့ေ်အာက် အမျိးသား/အမျိးသမီး 

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကို  ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   ရန်ကုန်မိ 

အမျိးသားအားကစားပိင်ပဲွု ံ(၁)သဝုဏ 

၌ကျင်းပရာ     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အားကစားှင့က်ာယပညာေကာ်မတဦက   

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊   လူမ ေရးရာ

ဝန်ကီး  ဦးေဌးေအာင်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန

 န် ကားေရးမှး ှင့ ်တာဝန်ရ ှိသူများ

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအား

ကစားှင့ ်ကာယပညာေကာ်မတီဥက   

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ  လူမ ေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လှည်းကူးခိင်ုှင့ ်အလုခံိင်ုအသင်းတို၏ 

ဗိလ်ုလပဲွုယှ်ပိင်ကစားေနမ အားကည့် 

အားေပးပီး ပထမ၊   ဒတုယိ၊  တတယိှင့်

အေကာင်းဆုံးအားကစားဆုရရိှသမူျားကို

ဆုများအသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့သည်။

၂ဝ၂၄ ခှုစ် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအား

ကစားပွဲေတာ် ခိုင်ေပါင်းစုံ အသက် ၂၀  

ှစ်ှင့်ေအာက်  အမျိးသား/အမျိးသမီး 

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲကိ ု  စက်တင်ဘာလ 

၁၅ ရက်မှ ၂၂ ရက်အထိကျင်းပခဲ့ရာ ခိုင် 

၁၄ ခုမှအမျိးသား၊  အမျိးသမီးအသင်း၂၈ 

သင်းဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး   အမျိးသား

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် ပထမဆကုိ ုအလုံ

ခိင်ုအသင်းကလည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဆု

ကိလှုည်းကူးခိင်ုအသင်းကလည်းေကာင်း၊

တတိယဆုကို    တွံေတးခိုင်အသင်းက

လည်းေကာင်း၊  အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာ

ပိင်ပဲွတွင်ပထမဆကုိ ု တံွေတးခိင်ုအသင်း

ကလည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဆကုိဒုဂုံမိသစ်

ခိုင်အသင်းကလည်းေကာင်း၊   တတိယ

ဆုကို     သဃ  န်းက န်းခိုင်အသင်းက 

လည်းေကာင်း  အသီးသီးရရိှခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။

 လင်းခန့်

၂ဝ၂၄ ခုှစ် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအားကစားပွဲေတာ် ခိုင်ေပါင်းစုံ 
အသက် ၂၀  ှစ်ှင့်ေအာက် အမျိးသား/အမျိးသမီး 

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ     

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အနက်ှင့်အဓိပ ာယ်

ေဒါက်တာထွန်းတင့်
ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

(ယမန်ေန့မှအဆက်)

ဂ
ဂ သည် ြမန်မာဘာသာတွင ် အနက်မရှိပါ။   အနက်မရှိသြဖင့ ်

ပင်ကိုအဓိပ ာယ်လည်းမရှိ။ ြမန်မာဘာသာတွင ်ဂငယ်ှင့် ေရးေသာ 

ေဝါဟာရများရှိေသာ်လည်း   ြမန်မာဘာသာစကားများ   မဟုတ်ဘဲ 

ေမွးစားစကားများ၊ အသံဖလှယ်စကားများသာြဖစ်ကသည်။

သာဓက။ ။ 

ဂဇာ၊  န- ဆင်ုပ်၊ ြမငး်ုပ် စသည် ေရးဆွဲေသာ ေရှးုိးြမန်မာ 

ပန်းချ။ီ 

 [ပါ၊ ဂဇ]

ဂဏန်း၊ န- ၁၊   ၁၊ ၂၊ ၃၊ ၄၊ ၅၊ ၆၊ ၇၊ ၈၊ ၉၊ ၀ဟူေသာ သခ  ျာအမှတ်အသား။

   ၂၊ ကိနး်အေရအတွက်။  ၃၊ ေရတွက်ြခငး်အတတ်။ 

     [ပါ၊ ဂဏနာ]

ဂတိ၊ န- သတ ဝါတိုလားရာဘဝ။ [ပါ၊ ဂတိ]

ဂဒူး၊ န- ဦးေခါင်းမှ တင်ပါးအထ ိမိုးလုေံသာ ေဆာင်းစရာတစ်မျိး။ 

 ပက လာ။ ပီလမ။ [မွန်၊ ဂဒိုဝ်]

ဂိုင်၊ န- ၁၊ သစ်ပင်ကီးများ စည်ကားစွာ ေပါက်ေရာက်လျက ်

 ရိှေသာ လှည့လ်ည်ကည့် ချင့စ်ဖွယ် သာယာေသာေတာ။ 

        ၂၊ [ ေရှး ] ေတာ။ [ မွန်၊ ဂ ိင်]

ဂါထာ၊  န− ၁၊ ဆန်းကျမ်းတွင် ြပဆိထုားသည့ ်စည်းကမ်းတုိှင့် 

 အညီ ေရးစီေသာ ပါဠိကဗျာ။ ၂၊ လိုအင်ဆ ြပည့်ဝေစ 

 ေကာင်း             ၊ ဥံ ခံ၍ ရွတ်ရေသာစာ။ [ပါ၊ ဂါထာ]

ဂါလန်၊ န- အရည်ပမာဏကိ ုခန့်တွက်ေသာ ချင့်ဝန်တစ်မျိး။ 

 [လိပ်၊ gallon]

ဂူလီ၊ န- ၁၊ ြမင်းစီးလျက် တတ်ုတြံဖင့ ်ိက်ုခတ်ကစားရေသာ 

 သစ်သားလုံး။ ၂၊ ယင်းသို ိက်ုခတ်ကစားရေသာ ေရှးေခတ်

    အားကစားနည်း။ [သ၊ ေဂါလီ] 

ေဂဟာ၊ န- ေနအိမ်။ [ပါ၊ ေဂဟ]

ေဂါပက၊ န- ေစတီပုထုိးစသည်ကုိ ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းသူ။

   [ ပါ၊ ေဂါပက ]

ေဂ ြပား၊ န− ၁၊ ေြမကိ ုတူးဆွေကာ်ယက်ခပ်ယရူေသာ ငန်းြပား 

  ကီး။ 

  ၂၊ အမ  က်များကိ ု  သိမ်းယူရာတွင ်   သုံးေသာပစ ည်း။ 

  [ ြမန်၊ ေကာ်ြပား ]

ဂုဏ်၊ န− ၁၊ သက်ရှိသက်မဲ့တို၏ အရည်အချင်း၊ အစွမ်းသတ ိ။ 

 ၂၊ [စာေပ]အေရးအသား အစအီကုံးတွင် ေကာင်းြမတ်ေသာ 

 အရည်အချင်း။ [ပါ၊ ဂုဏ]

ဃ
ဃ သည် ြမန်မာဘာသာတွင် အနက်မရှိပါ။ အနက်မရှိသြဖင့ ်

အဓိပ ာယ်လည်းမရှိပါ။ ြမန်မာဘာသာတွင ်ဃကီးှင့်   ေရးေသာ 

ေဝါဟာရများရှိေသာ်လည်း   ြမန်မာဘာသာစကားများ  မဟုတ်ဘဲ 

ေမွးစားစကားများသာြဖစ်သည်။

သာဓက။ ။

ဃဋီ၊ န- ှစ်ဆယ့ေ်လးမနိစ်ှင့ ်ညမီ ေသာ ကာလအပိင်ုးအြခား။

  ြမန်မာနာရီ တစ်နာရီ။ [သ၊ ဃဋိကာ]

ဃနာိုဆွမ်း၊ န- ွားိုြဖင့် ကျိချက်ေသာဆွမ်း။

            [ပါ၊ ဃန + ြမန်၊ ိုဆွမ်း]

 ဃရာဝါသ၊ န- အိမ်ေထာင်ြပြခင်း။ [ပါ၊ ဃရာဝါသ]

 ေဃာသအက ရာ၊ န- အသြံပင်းေသာအက ရာ။ သြံပင်းအက ရာ။

 (ဂ၊ ဃ၊ င၊ ဇ၊ ဈ၊ ဥ/ည၊ ဍ၊ ဎ၊ ဏ၊ ဒ၊ ဓ၊ န၊ ဗ၊ 

 ဘ၊ မ၊ ယ၊ ရ၊ လ၊ ဝ၊ ဟ၊ ဠ ဟူ၍ အက ရာ၂၁ 

 လုံးရှိသည်။) [ပါ၊ ေဃာသ+အက ရ] 

သံဃာ၊ န- ြမတ်စွာဘုရား၏ တပည့်ရဟန်းအေပါင်း။ [ ပါ၊ သံဃ] 

သံဃာစင်၊ န- အလှမ  ပ်တွင် ရဟန်းေတာ်များ သတီင်းသုံးရာ 

 စင်။  [ ပါ၊ သံဃ + ြမန်၊ စင် ]

အာဃာတ၊ န- တစ်စုံတစ်ဦးအေပ    မေကျနပ်ေသာေကာင့ ်

 အ ရာယ်ြပရန ်       စိတ်တွင်ေတးမှတ်ထားြခင်း။ 

 ရန်ငိး။[ ပါ၊ အာဃာတ ]

င
င ၏အနက်လည်း ‘ေပါင်းစည်း’ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ထ်မိသိည်၊ 

ဆက်စပ်သည်၊  စုံေစ့သည်၊  မ သည်    စသည့်အဓိပ ာယ်များကို 

ေဆာင်သည်။

င၁၊ ကိ- ေစ့စုံသည်။ လုံေလာက်သည်။ ေစ့စုံသည် ဆိုသည်မှာ 

လိုအပ်ေသာအေရအတွက် ရှိသင့်ေသာအေရအတွက်သို ေရာက်ရှိ 

ကုိက်ညီမ တသည့်သေဘာ ြဖစ်သည်။ ထိမိဆက်စပ်သည့် အနက်ပင် 

ြဖစ်သည်။ ေပးေဝရမည့်ပစ ည်းှင့် လက်ခံရယူမည့်ပုဂ ိလ်၊ အဖဲွအစည်း 

ကုိက်ညီသြဖင့် အားလုံး ရရိှကသည်ကုိ င သည်ဟု ဆုိသည်။ ကိယာ 

ြဖစ်ေသာ င ကိ ုကုံ၊ ေစ့၊ ေလာက် စသည်တုိှင့် တဲွဖက်၍   ကုငံသည်၊ 

ေစ့ငသည်၊ ေလာက်ငသည် စသည်ြဖင့ ်သုံးသည်။

င၂ ၊ စည်း- ေယာက်ျားအမည်ေရှတပ်စကားလုံး။   ပုဂံေခတ်၊ 

ပင်းယေခတ် စသည့ေ်ခတ်များက ေကျာက်စာများတွင် ေယာက်ျားများ 

၏ အမည်ေရှတွင် င ကိတုပ်၍ ငပွင့၊် ငဆင့ ်စသည်ြဖင့ ်ေခ ေလရိှ့သည်။ 

င အစား ငါ ကိုလည်း သုံးသည်။ င ၏ အနက်မှာ  ေပါင်းစည်းနက်ပင် 

ြဖစ်၍အေပါင်းအစည်း၊   အစုအဖွဲ၊    အေကာင်အထည်ြဖစ်ေသာ

 “ကို” ကို ရည် န်းသည်။ ေနာင်အခါ ေပါင်းစည်းနက်ပင်ြဖစ်ေသာ 

ေမာင်၊ ကို၊ ဦး စသည်ြဖင့် အရွယ်အရ ခွဲြခားေခ ကသည်။ ေမာင်၊ ကို၊ 

ဦး တို၏ အနက်လည်း အလုံးအေတွ၊ အေပါင်းအဖွဲပင်ြဖစ်သည်။ 

နာမ်စား ြဖစ်သည့ ်ငါ သည်လည်း နာမ်စားြဖစ်ေသာ ကို [ေရှး] ကိုဝ် 

[ယခု] ကိုယ်ှင့် အတူပင်ြဖစ်သည်။

စ
စ ၏အနက်လည်း  “ေပါင်းစည်းြခင်း”ပင်ြဖစ်သည်။     စ ကို 

စက်သည်၊ စပ်သည် စေသာ ေဝါဟာရများှင့ ်  င်းယှ်၍ အနက်ေဖာ်ပါ 

က ပိ၍ုေပ လွင်ပါလမိ့မ်ည်။ ဆက်စပ်သည်၊ ထမိသိည်၊ ယှ်  င်းသည် 

စေသာ အနက်သေဘာများြဖစ်သည်။  စ သည်  စ၊ စာ၊ စားဟူေသာ 

တက်ကျသ ံသုံးမျိးတွင် သက်သြံဖစ်သည်။ အသအံားြဖင့ ်အားအနည်း 

ဆုံးေသာ အသံြဖစ်သည်။  အနက်အားြဖင့်လည်း   အားအနည်းဆုံး 

အနက်ြဖစ်သည်။

စ ၏ အဓပိ ာယ်ကိ ုြမန်မာအဘဓိာန်တွင် “က−ိ ၁၊ ေရှးဦးြပသည်။ 

၂၊ ကျစီားသည်။ ေနာက်သည်။ ေြပာင်သည်” ဟ၍ူ ဖွင့ြ်ပထားပါသည်။ 

ပစ ည်းအေနြဖင့် စည်း-၁၊ အေမးကုိြပေသာစကားလံုး။ “ဟုတ်ပါေလစ”။  

၂၊ ကယိာအနက်ကိ ုေလးနက်ေအာင်၊ ေြပြပစ်ေအာင် ေထာက်ပံေ့သာ 

စကားလုံး။ “မြမငစ်ဖူး၊ ရှက်စိုး။”

မူလသက်ေရာက်ေသာအနက်ကိ ုǧကံဆဆင်ြခင်ရေသာ-် ေရှးဦး 

ြပသည် ဆိသုည်မှာ ြပဖွယ် ကစိ တစ်ခခုကုိ ုဦးစွာြပသည့ ်သေဘာြဖင့ ်

ထိုြပဖွယ်ကိစ ရပ်ကို    ဦးစွာ   ဆက်စပ်ထိေတွလိုက်ြခင်းပင်ြဖစ ်

သြဖင့် ေပါင်းစည်းနက်ပင်ြဖစ်သည်။   “ကျစီားသည်၊ ေနာက်သည်၊ 

ေြပာင်သည်။” ဆိသုည်မှာလည်း တစ်စုတံစ်ေယာက်ကိ၊ု တစ်စုတံစ်ရာ 

ေသာပစ ည်း၊ တစ်စုံတစ်ရာေသာစကား စသည့်အေကာင်းအရာှင့ ်

ဆက်စပ်ေြပာဆိ ုေဆာင်ရွက်ြပလပ်ုသည်ပင်ြဖစ်သည်။ “ေနာက်သည်၊ 

ကျစီားသည်” စသည်ကိ ုအချိေဒသတွင်တိုသည်ဟ ုေြပာကသုံး န်း 

ကသည်။

အေမးပစ ည်း စ ၏ အနက်မှာလည်း သလိိေုသာ အေကာင်းအရာ 

တစ်ခုခုှင့်ပတ်သက် ဆက်စပ်၍ ြဖစ်ိုင်၏ မြဖစ်ိုင်၏ ဆိုသည်ကို 

ေမးြမန်းစုစံမ်းြခင်းပင်ြဖစ်သြဖင့ ်ထမိဆိက်စပ်  င်းယှ်ြခင်း အနက်ပင် 

ြဖစ်၍ ေပါင်းစည်းြခင်းသေဘာပင်ြဖစ်သည်။

“မြမင်စဖူး၊ မကားစဖူး” တုိမှ စ သည်လည်း မြမင်ဖူးဘူး၊ မကား 

ဖူးဘူး ဆိုသည့်သေဘာတွင် အမှန်တကယ် မြမင်ဖူး၊ မကားဖူးသည့ ်

သေဘာကိ ုထထိမိမိ၊ိ တတိကိျကျ ေပ လွင်ေစေသာအနက်ကိ ုြဖစ်ေစ 

ပါသည်။

တက်ကျသံတွင ်သက်သံြဖစ်ေသာ စ သံ၏ အနက်ဆက် ယ်သံ 

စက် ှင့် စပ် တို၏ အနက်သည်လည်း ေပါင်းစည်းနက်ပင်ြဖစ်သည်။

စက် ကိ ုြမန်မာအဘိဓာန်တွင် “ကိ - ၁၊ ချန်ိ  င်းသည်။ ချန်ိတွယ် 

သည်။ ၂၊ ဆက်လက်ကူးေြပာင်းပျံှံသည်။ ၃၊ (မင်း၊ မိဖုရား စသည်) 

အိပ်သည်။”ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။ ဆက်စပ်သည့်သေဘာ၊ 

ထိမိသည့်သေဘာ၊ ေပါင်းစည်းသည့်သေဘာပင်ြဖစ်ပါသည်။ ချန်ိ  င်း 

သည်၊ ချနိ်တွယ်သည်ဆိုသည်မှာ  ေကာင်းသည ်ဆိုးသည်၊  ံးသည် 

ြမတ်သည်၊ ေတာ်သည် ညံ့သည် စသည်တိုကို  ဆက်စပ်ကည့်ြခင်း 

ြဖစ်ပါသည်။ ဆက်လက်ကူးေြပာင်းပျံှံသည်ဆိုသည်မှာ တစ်ခုှင့် 

တစ်ခု ထိ၍ဆက်၍ြဖစ်သည့် သေဘာြဖစ်သြဖင့် ေပါင်းစည်းြခင်း 

အနက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။  အထူးသြဖင့ ်ေရာဂါ၊ မေကာင်းေသာအကျင့ ်

စသည် ကူးပျံရာတွင ်သုံးေလ့ရှိသည်။ ကူးှင့်တွဲ၍ ကူးစက်သည်ဟ ု

သုံးေလ့ရှိသည်။ စက် ှင့် ကူး အနက်တူပင် ြဖစ်သည်။

စပ် လည်း စ ှင့် အနက်တူပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် 

စပ်ကိ ု“က−ိ ၁၊ ပူးကပ်သည်။ ၂၊ ေပါင်းသည်။ ေရာသည်။ ၃၊ သက်ဆိင်ု 

သည်။ ၄၊ (အမျိး) ေတာ်သည်။ ၅၊ စကီုံးဖဲွဲွသည်။ ၆၊ အဆက်အသွယ် 

ြပသည်။”ဟူ၍ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။  ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် 

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားေသာ ကိယာနက် ေြခာက်ခုလုံး ေပါင်းစည်းြခင်း၊ 

ဆက် ယ်ြခင်း၊ ပူးတဲွြခင်း၊ ေရာယှက်ြခင်း စေသာအနက်များြဖစ်သည်။ 

ကမ်းစပ်၊ ဆံစပ် ဟူေသာေဝါဟာရများသည ် ကမ်းစ၊ ဆံစ ပင်ြဖစ်ပါ 

သည်။                                                (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ြပည်ပသို     ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများ

တင်ပိုလျက်ရှိရာ ယခုဘ  ာှစ် ငါးလ

တာကာလအတွင်း     ြပည်ပသို     ပုစွန်

မက်ထရစ်တန်   ၂၆၀၀  ေကျာ်တင်ပုိုိင်ခ့ဲ

ေကာင်း   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမ ှ   သိရ

သည်။

"ယခုဘ  ာှစ်  ဧပီလ ၁ ရက်ကေန

သဂုတ်လ ၃၁  ရက်အထိ   ငါးလတာ

ကာလအတွင်း ြပည်ပကိ ုပစွုန်မက်ထရစ်

တန် ၂၆၀၅ ဒသမ ၉၂၇ တန်  တင်ပိုပီး     

အေမရကိန်ေဒ လာ  ၉   ဒသမ  ၅၈၁  သန်း

ရရိှခဲပ့ါတယ်"  ဟ ုငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။ 

ယခုဘ  ာှစ်    ဧပီလ  ၁  ရက်မှ 

သဂုတ်လ  ၃၁  ရက်အထိ   ငါးလတာ

ကာလအတွင်း  ပုံမှန်ကုန်သွယ်မ မှ ပုစွန်

မက်ထရစ်တန် ၂၁၄၁ ဒသမ ၃၈၇ တန်

တင်ပိုပီး အေမရိကန်ေဒ လာ ၆ ဒသမ 

၉၅၅ သန်းရရှိကာ နယ်စပ်ကုန်သွယ်မ မှ

ပုစွန်မက်ထရစ်တန်   ၄၆၄  ဒသမ ၅၄ 

တန်တင်ပိုပီး အေမရကိန်ေဒ လာ ၂ ဒသမ 

၆၂၆   သန်းရရှိသြဖင့ ် စုစုေပါင်း   ပုစွန်

မက်ထရစ်တန်  ၂၆၀၅  ဒသမ  ၉၂၇ တန်

တင်ပိုပီး   အေမရကိန်ေဒ လာ   ၉  ဒသမ  

၅၈၁ သန်းရရှိခဲ့သည်။ 

ြပည်တွင်းမှထွက်ရှိသည့ ်   ငါး၊  ပုစွန်  

စသည့်ေရထွက်ကုန်များကို      ြပည်ပ

ိုင်ငံေပါင်း   ၄၀   ေကျာ်သိုတင်ပိုလျက်

ရှိပီး  ရန်ကုန်မိမှတစ်ဆင့ ်    ပုံမှန်တင်

ပိုသည့်အြပင ်        နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး

မှလည်း   တုိက်ုိက်တင်ပုိေကာင်း   သိရ

သည်။                                       ေစာယု

ယခုဘ  ာှစ် ငါးလတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ပုစွန်မက်ထရစ်တန် ၂၆၀၀ ေကျာ်တင်ပိုိုင်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း     စေတာ့ 

ရှယ်ယာေဈးကွက်၌       စက်တင်ဘာလ 

တတယိပတ် တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း 

ေငကွျပ်သန်ိး ၆၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ စေတာ ့

ရှယ်ယာအေစာင်ေရ ၁၇၀၀၀ ေကျာ်အထ ိ

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ထိုသိုအေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ြခင်းသည ်

ယခင်တစ်ပတ်ှင့်  င်းယှ်ပါက     စေတာ ့

ရှယ်ယာအေစာင်ေရ   ငါးပုံတစ်ပုံေကျာ ်

အထ ိ အေရာင်းအဝယ်ကျဆင်းခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိးတွင်  အများ 

ပိင်ုကမု ဏရှီစ်ခြုဖင့ ်ေန့စ်စေတာရှ့ယ်ယာ 

များကို   အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေနပီး 

စက်တင်ဘာလ ၁၆ ရက်မှ ၂၀ ရက်အတွင်း 

စစုေုပါင်းေငကွျပ်  ၆၀၇၀၂၇၅၀  တန်ဖိုးရိှ 

သည့ ်စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ ၁၇၈၈၄  

ေစာင်ကို     အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ ့

သည်။

ထိုသိုအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရာတွင ်

FMI ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၉၇၉၂၈၀၀ တန်ဖိုး 

ရိှသည့ ်စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ ၁၁၁၀  

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MTSH ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် ၂၀၁၄၀၉၀၀ 

တန်ဖိုးရိှသည့ ်စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ 

၅၈၇၀ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MCB  ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ ်  ၃၁၂၁၂၀၀ 

တန်ဖိုးရှိသည့်  စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင ်

ေရ   ၃၅၇   ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ ့

သည်။

FPB ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၂၂၇၃၁၀၀ 

တန်ဖိုးရိှသည့ ်   စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင် 

ေရ ၁၂၅၈ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ 

သည်။

TMH  ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ ် ၄၂၁၀၁၅၀ 

တန်ဖိုးရိှသည့ ်စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ 

၁၅၂၃ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲသ့ည်။

EFR  ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ်   ၆၁၄၈၅၀၀ 

တန်ဖိုးရိှသည့ ်စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ 

၃၆၀၀ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၃၃၇၂၁၀၀ 

တန်ဖိုးရိှသည့ ်စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ 

၇၅၈ ေစာင ်အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MAEX ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် ၁၁၆၄၄၀၀၀ 

တန်ဖိုးရှိသည့်  စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင ်

ေရ  ၃၄၀၈  ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။                       ခန့်ခန့်

စက်တင်ဘာလတတိယပတ်တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း

ေငကွျပ်သန်ိး ၆၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်ေရ

၁၇၀၀၀ ေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ 

ဖာပွန် စက်တင်ဘာ ၂၂ဖာပွန် စက်တင်ဘာ ၂၂

ကရင်ြပည်နယ် ဖာပွန်ခိင်ုေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျး 

လက်ေနြပည်သမူျား အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းများရရှိေစရန်ှင့ ်မိသားစုဝင်ေငွ

တုိးပွားေစရန်ရည်ရွယ်၍ ဖာပွန်မိနယ်ရိှ 

တံတားဦးေကျးရွာ၊  က န်းေတာေကျးရွာ 

ှင့်   ဝါးဒူးေကျးရွာတို၌    ြမစိမ်းေရာင ်

ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည ်

ပတ်ရန်ပုေံငမွျားြဖင့ ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို  စက်တင်ဘာလ  ၂၂ 

ရက်တွင်   တာဝန်ရှိသူများ   ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဖာပွန် 

ခုိင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၊ မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးြပည့ဦ်းကိကုိှုင့ဝ်န်ထမ်း 

များက   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူ တတံားဦး 

ေကျးရွာ၊ က န်းေတာေကျးရွာှင့် ဝါးဒူး  

ေကျးရွာတို၌  စမီကံန်ိးရန်ပုေံငြွဖင့ ်စိက်ုပျိး 

ေရး၊ ေမွးြမေရး၊ အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

များ ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အဆိပုါ ေကျးရွာသုံးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရွာစမီကံန်ိးကိ ု၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘ  ာ 

ှစ်က  ေငွကျပ်  သန်း  ၃၀  ြဖင့်  စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး 

အ  မအကိမ်အြဖစ် စုိက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူ ၃၅ ဦး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ၃၄  ဦး၊ အေရာင်းအဝယ်

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ၁၀  ဦး  စုစုေပါင်း 

အသင်းသား ၇၉ ဦးအတွက် ြမစိမ်းေရာင ်

ေကျးရွာစီမံကိနး် အရငး်မေပျာက်လည ်

ပတ်ရန်ပံုေငွ ေငွကျပ် ၄၁၅ သန်ိးကိ ုအတိုး 

 န်းသက်သာစွာ        ထုတ်ေချးေပးထား 

ေကာင်း  သိရသည်။                ကိုသက် 

ဖာပွန်မိနယ်ရှိ

ေကျးရွာသုံးရွာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

နည်းပညာ၊     သက်ေမွးပညာှင့် 

ေလက့ျင့်ေရးဦးစီးဌာန၏ စစီ်ကီးကပ်မ  

ြဖင့် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဗဟန်းမိနယ် 

နတ်ေမာက်လမ်းရှ ိ     စင်ကာပ-ူြမန်မာ 

သက်ေမွးပညာ       သင်တန်းေကျာင်း၌ 

အင်ဂျင်နီယာသင်တန်းများှင့် ဟိုတယ ်

ှင့် ခရီးသွားသင်တန်းများ အခမ့ဲဖွင့်လှစ် 

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း   စင်ကာပ-ူြမန်မာ 

သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်းမှ တဲွဖက် 

ပါေမာက  ေဒ ခင်ငမ်ိးစသွုယ်၏ေြပာကား 

ချက်အရ သိရသည်။

ထိုသိုဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမည် ့ သင် 

တန်းများတွင်   Electrical   Technology၊ 

Electronics  (Computer & Networking)၊ 

Residential Air-Conditioning ၊ Mecha-

tronics (Basic Servicing)၊ General Weld-

ing အင်ဂျင်နယီာသင်တန်းငါးခှုင့် Front 

Office   Operations၊   Housekeeping   

Operations၊   Restaurant    Operations  

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားသင်တန်း   သုံးခုတို 

ပါဝင်ပီး   စုစုေပါင်းသင်တန်းရှစ်ခုကို   

အခမဲဖွ့င့်လှစ်သင်ကားေပးမည်ြဖစ်သည်။

"အရင်က    သင်တန်းတက်ေရာက်ဖို 

ေရွးချယ်ရာမှာ  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေအာင်ြမင်ပီးသေူတ၊ွ စနစ်သစ် Grade-12 

ေအာင်ြမင်ပီးသူေတွထဲကေန     စိစစ် 

ေရွးချယ်ပီး လက်ခသံင်ကားေပးပါတယ်။ 

အခုေတာ့      တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲကိ ု 

ေအာင်ြမင်ြခင်းမရှိေပမယ့ ်  ေြဖဆိုပီးတဲ ့

သူေတွ၊ စနစ်သစ် Grade-12 ေအာင်ြမင ်

ြခင်းမရိှေပမယ့ ်ပီးေြမာက်ေကာင်းလက် 

မှတ်ရရိှတဲသ့ေူတလွည်း     ေလ ာက်ထား 

ိင်ုပါတယ်။   သင်တန်းေကးက အခမဲြ့ဖစ်ပါ 

တယ်"  ဟ ု တဲွဖက်ပါေမာက  ေဒ ခင်ငမ်ိး 

စုသွယ် ကေြပာသည်။

ိင်ုငအံတွင်း လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် 

များ   ဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရး   ရည်ရွယ်၍ 

ယခကုဲသ့ို သက်ေမွးပညာသင်တန်းများကိ ု 

အခမဲ့ဖွင့်လှစ်ပိုချရန ်    စီစ်ေဆာင်ရွက်

ြခင်းြဖစ်ပီး   ိုဝင်ဘာလ   ၄  ရက်တွင် 

သင်တန်းများ စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ကာ 

သင်တန်းကာလမှာ     ေြခာက်လကာြမင့် 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သင်တန်းအသီးသီးတွင် 

စာေတွ ၃၀ ရာခုိင် န်းှင့် လက်ေတွ ၇၀ 

ရာခုိင် န်း     သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ေသာ 

ေကာင့် သင်တန်းပီးေြမာက်ပါက လပ်ုငန်း 

ခွင်     ဝင်ေရာက်လုပ်ကိုင်ိုင်သည်အထ ိ

တတ်ေြမာက်ိင်ုမည့်အခွင့်အေရးများ ရရိှ 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ  နည်းပညာ၊  သက်ေမွးပညာ 

ှင့်   ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန   စင်ကာပ-ူ

ြမန်မာသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်းမှ 

အခမဲ့ဖွင့်လှစ်ေပးမည် ့    သက်ေမွးပညာ 

သင်တန်းများ       တက်ေရာက်လိုသူများ 

အေနြဖင့ ်ေအာက်တိဘုာလ ၄ ရက် ေနာက် 

ဆုံးထားပီး သင်တန်းေကျာင်းတည်ရှိရာ 

အမှတ် (၁၂၃)  နတ်ေမာက်လမ်း  ဗဟန်း 

မိနယ်သုိ   လာေရာက်ေလ ာက်ထားုိင် 

ေကာင်း သိရသည်။                             ေဆာင်းဦး

စင်ကာပူ - ြမန်မာ သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း၌ သက်ေမွးပညာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမည်



၂၇၂၃-၉-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေတာင်ကီး    စက်တင်ဘာ    ၂၂       ေတာင်ကီး    စက်တင်ဘာ    ၂၂       

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း စက်တင်ဘာလ 

၁၀ ရက်၌ ေနရာအံှအြပား မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမ များြဖစ်ပွားခဲရ့ာ ေတာင်ကီး 

မိေပ ရှိ  ေရများအရှိန်ြဖင့်စီးဝင်ေသာ 

ေကာင် ့ကျးီြဖကန ်ေရပိုလ ဲေအာက်ပိုင်း 

ေြမကာနရံေံဘးရိှ  ချ်းကပ်လမ်း၊ ေရေပး 

အေဆာက်အအုံများ၊ ေရပိုလ ဲှင့်ေရပိုလ ဲ

ေအာက်ပိုင်းပျက်စီးခဲ့၍  ေရɫ ေညာင်မိ၌ 

ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ပွားခဲ့သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် ေရများြပန်လည်

ကျဆင်းသွားပီြဖစ်၍ ကျးီြဖကန်အား 

ြပန်လည်ြပြပင်လျက်ရှိပီး  ယေန့တွင်  

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသတူိုက ကျးီြဖကန်ေရထန်ိး

တခံါးှင့် ေရစီးဆင်းသည့်ေနရာများအား 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ ကျးီြဖကန်သည်ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိင်ုး)ေတာင်ကီးမိနယ် ဆည်လဲ

ရွာအနီးတွင်တည်ရိှပီး ေရေပးေဝိင်ုမည့် 

စမီကံန်ိးဧရယိာ ဧက ၁၀၀၀ ေရေပးေဝိင်ု

သည့်  ကန်တစ်ခုြဖစ်ပီး  ှစ်စ်မိုးစပါး

အတွက် လယ်ေြမများကို ေရေပးေဝိုင်

သည့်အြပင် ေဆာင်းသီးံှများ၊ အြခားသီးံှ

များကို စိုက်ပျိးေရေပးေဝိုင်ရန်အတွက်

အေထာက်အကြူပသည့် ဆည်/ကန်တစ်ခု

ြဖစ်၍ ပျက်စီးသွားေသာကန်၏ ေရပိုလ ဲ

ေအာက်ပိုင်း ေြမကာနံရံေဘးရှ ိချ်းကပ်

လမ်း၊  ေရေပးအေဆာက်အအုံ၊  ေရပိုလ ဲ

ှင့် ေရပိုလ ဲေအာက်ပိုင်းတိုကိ ု အြမန်ဆုံး 

ြပန်လည်ြပြပင်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။

ထိမှုတစ်ဆင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖဲွသည် ေတာင်ကီးမိနယ် ေရɫ ေညာင်

မိ လ  င်ဘုသံာ(၂)ရပ်ကွက်ရိှ ကန်ုးလ  င်ကန် 

ြပန်လည်ြပြပင်ိုင်ရန် ေဆာင်ရွက်ေနမ  

ကိုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကုန်းလ  င်ေရကန်သည်  ကျးီြဖကန်

လက်ဝ/ဲလက်ယာေြမာင်းမှစီးဝင်ပီး ကန်ေရ

ြပည့် ေရေလှာင်ပမာဏ ဧက ၃၅၀ ေပ၊ 

ကန်ေရေသ ေရေလှာင်ပမာဏ ဧက ၁၅၀ 

ေပ၊ ကန်ေရြပည့် ေရြပင်ကျယ်ဧရယိာ ၅၂ 

ဧက၊ အကျိးြပဧကေသာက်သုံးေရ၊ စိက်ုပျိး

ေရ ဧက ၇၀ ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖဲွသည် ေတာင်ကီးမိနယ် ကွန်လုံ

ေကျးရွာအပ်ုစ ုေကျာက်နစီိက်ုကွင်းရိှ  ိုစား

ွားေမွးြမေရးဇန်ုသို သွားေရာက်ကည့် 

ရာ ေမွးြမေရးဇန်ု အဝင်/အထွက်ေဆးဖျန်း

ဂိတ်  တည်ေဆာက်ေနမ ကိုစစ်ေဆး၍ 

ေသချာစွာ ေဆာင်ရွက်ေပးကရန် တာဝန်

ရှိသူများအား မှာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖဲွသည် Super Seven Stars ိုစားွား

ေမွးြမေရးြခတွံင် ိုစားွားအစာများစပ်ထား

သည့်ချ်ဖတ်များ၊ ြမက်အမျိးအစားများ၊  

ိုစားွားေမွးြမမည့် ြခတံည်ေဆာက်ေနမ  

ှင့် ဦးဝင်းကိင ်ေမွးြမထားေသာ ေဒသ

ွားေကာင်ေရ ၁၂၁ ေကာင် ေမွးြမေရးြခသံို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး၍လိအုပ်သည် 

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။       

ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ကျးီြဖေရကန်ှင့် ကုန်းလ  င်ေရကန်ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ  ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင် ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၂၃-၉-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဗလင်စီယာအသင်းမှ 
လူငယ်ကစားသမား
ဂက်စီယိုဝက်စကီးကို
ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက
ေခ ယူရန် ပစ်မှတ်ထားေန

 

လန်ဒန်  စက်တင်ဘာ ၂၂လန်ဒန်  စက်တင်ဘာ ၂၂

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက  ေခ ယူရန်  ပစ်မှတ်ထား

ေနသည့်   တိုက်စစ်ကစားသမား    အီဆက်အတွက် 

ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ုနယူးကာဆယ်အသင်းက စတာ

လင်ေပါင်  ၈၃ သန်း   သတ်မှတ်ထားေကာင်း သိရ

သည်။

အသက်  ၂၅  ှစ်အရွယ်  အီဆက်သည်  ၂၀၂၂ 

ခုှစ်  ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလ 

က   ဆိုစီဒက်စ်အသင်းမ ှနယူးကာဆယ်အသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲ့ပီး   အသင်းှင့်အတူ  ေဘာလုံး

ရာသီတုိင်းတွင် အေကာင်းဆံုးေြခစွမ်းြပုိင်ခ့ဲသည်။ 

ပီးခ့ဲသည့်ေဘာလံုးရာသီကလည်း  အသင်းှင့အ်တ ူ

ပိင်ပွဲစုံ   ပွဲေပါင်း ၄၀ အထ ိပါဝင်ကစားခဲ့ကာ ၂၅ ဂိုး

အထိ  သွင်းယူိုင်၍  ဥေရာပထိပ်တန်းအသင်းကီး

များကေခ ယူရန် ပစ်မှတ်ထားေနြခင်းြဖစ်သည်။

အီဆက်ကို     ပီးခဲ့သည့်ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလက     ချယ်လ်ဆီးအသင်း၊ 

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းတိုကေခ ယရူန် သတင်းများထွက်ေပ 

ခဲေ့သာ်လည်း ေြပာင်းေရɫ  ေကးညိ  င်းမ အဆင်မေြပ

သည့်အတွက်       အေြပာင်းအေရɫ  မြဖစ်ေြမာက်ခ့ဲဘဲ  

နယူးကာဆယ်အသင်းက အသင်းဘ  ာေရးအေြခ

အေနေကာင့်    အီဆက်ကို    လာမည့်ဇန်နဝါရီလ

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင်  ထိက်ုသင့်

သည့ေ်ြပာင်းေရɫ  ေကးရရိှပါက လက်လ တ်သွားဖွယ်

ရှိသည်။

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကလည်း  အသင်းမှ အဓိက 

တိက်ုစစ်ကစားသမား  အမ်ဘတ်ပ ီရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်

အသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ  ကစားပီးေနာက် ၎င်း၏ေနရာ

တွင်  ကစားသမားေခ ယူိင်ုြခင်းမရိှခဲသ့ည့အ်တွက်     

လာမည့်ဇန်နဝါရီလ  ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင်  အီဆက်ကိုေခ ယူရန် ပစ်မှတ်ထားေန

ေကာင်း သိရသည်။                  Ref;One Football

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက ေခ ယူရန်ပစ်မှတ်ထားေနသည့် တိုက်စစ်ကစားသမား အီဆက်အတွက် ေြပာင်းေရɫ ေကးကို 
နယူးကာဆယ်အသင်းက စတာလင်ေပါင် ၈၃ သန်း သတ်မှတ်ထား

နည်းြပဂွါဒီယိုလာေနာက်ပိုင်း အေဝးကွင်းသုံးပွဲဆက်ိုင်ပွဲရရှိသည့်ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းနည်းြပအြဖစ် နည်းြပကွန်ပနီမှတ်တမ်းဝင်
ဘာလင်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ဘာလင်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပဲွစ်အြဖစ်   ကစားခဲ့သည့် 

ဝါဒါဘရီမင်အသင်းှင့ ်  ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းတို 

ပွဲစ်တွင် ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက  အေဝးကွင်း၌ 

၅ ဂိုး-ဂိုးမရိှြဖင့အ်ိင်ုရရိှပီးေနာက် နည်းြပဂွါဒယီိလုာ

ေနာက်ပုိင်း  ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပိင်ပဲွတွင် အေဝး

ကွင်းသုံးပွဲဆက်အိုင်ရရှိသည့်     ဘိုင်ယန်ြမးနစ်

အသင်းနည်းြပအြဖစ် နည်းြပကွန်ပန ီမှတ်တမ်းဝင်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းအတွက် 

သွင်းဂုိးများကုိ ပဲွချန်ိ ၂၃ မနိစ်ှင့ ်မနိစ် ၆၀ တွင် အိလု ီ

ဆီ၊ ပွဲချနိ် ၃၇ မိနစ်တွင် မူစီအာလာ၊ ပွဲချနိ် ၅၇ မိနစ် 

တွင် ဟယ်ရီကိန်းှင့ ်ပွဲချနိ် ၆၅ မိနစ်တွင် ဂါနာဘီတို 

က သွင်းယူေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းသည် ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါ

ပိင်ပွဲတွင ်   အေဝးကွင်းပွဲစ်များအြဖစ ်  ဝုဖ်ဘတ် 

အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်  ၃ ဂိုး-၂ ဂိုး၊ ေဟာ်စတိန်းကယ ်

အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင်   ၆ ဂိုး-၁ ဂိုးှင့်  ဝါဒါဘရီမင်

အသင်းှင့ပဲွ်စ်တွင်  ၅ ဂိုး-ဂိုးမရိှြဖင့ ်သုံးပဲွဆက်အိင်ု

ရရှိပီးေနာက ်   မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ရရှိခဲ့ြခင်း

ြဖစ်သည်။

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းတွင် ၂၀၁၅-၂၀၁၆ ေဘာလုံး

ရာသီက နည်းြပေဟာင်းဂွါဒီယုိလာ ကုိင်တွယ်စ်က 

အ ေဝးကွင်းသုံးပဲွဆက်အိင်ုရရိှပီး နည်းြပဂွါဒယီိလုာ

ေနာက်ပိုင်းတွင ်  အေဝးကွင်းသုံးပွဲဆက်ိုင်ပွဲမရရှိခဲ့

ဘ ဲ     ယခအုခါမှသာ  နည်းြပ ကွန်ပနလီက်ထက်တွင် 

ိုင်ပွဲြပန်လည်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                Ref;Fabrizio Romano

လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၂၂လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၂၂
 လီဗာပူးအသင်း    ေတာင်ပံခံစစ်ကစားသမား 

အာိုးသည်    ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်အြဖစ ် ကစား

သည့်  လီဗာပူးအသင်းက  ဘုန်းေမာက်စ်အသင်းကုိ   

၃ ဂိုး- ဂုိးမရိှြဖင့်အုိင်ရရိှေသာပဲွစ်တွင် ဂုိးဖန်တီးမ  

တစ်ကိမ်ြပလုပ်ိုင်ပီးေနာက ်ပိင်ပွဲစုံတွင ်ဂိုးပါဝင်

ပတ်သက်မ   (သွင်းဂိုးှင့ ် ဂိုးဖန်တီးမ )    အကိမ်ေရ  

၁၀၀  ြပည့်ပီး လီဗာပူးအသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်

ဂိုးဖန်တီးမ      အများဆုံးကစားသမားစာရင်းတွင ်

တတိယေနရာသိုေရာက်ရှိလာေကာင်း သိရသည်။

လီဗာပူးအသင်းက  အိမ်ကွင်း၌  ဘုန်းေမာက်စ်

အသင်းကုိ  ၃ ဂိုး-ဂုိးမရိှြဖင့် အုိင်ရရိှသည့်ပဲွစ်တွင်  

အာိုးက  ပွဲချနိ် ၂၈ မိနစ်တွင်  လူးဝစ်ဒီယက်ဇ်၏ 

သွင်းဂိုးကိ ုဖန်တီးမ ြပလပ်ုေပးိင်ုပီးေနာက် ပိင်ပဲွစုံ

တွင်   ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မ အကိမ်ေရ ၁၀၀ ြပည့်ခဲ့၍ 

မှတ်တမ်း ေကာင်းတစ်ရပ်ကို   ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

အသက်  ၂၅  ှစ်အရွယ်  အာိုးသည်  လီဗာပူး

အသင်း  အကယ်ဒမထွီက်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး 

၂၀၁၅   ခုှစ်မှစ၍   အသင်းှင့်ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ ်

စာချပ်ချပ်ဆိကုာ စတင်လက်တဲွခဲ့ပီး ေဘာလုံးရာသ ီ

တိုင်းတွင်  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ကာ  အဓိက 

ကစားသမားအြဖစ်  ပါဝင်ခွင့်ရရှိေနသူြဖစ်သည်။ 

အာိုးသည်  လီဗာပူးအသင်းှင့်  ဘုန်းေမာက်စ်

အသင်းတိုပဲွစ်တွင်  ဂိုးဖန်တီးမ ြပလပ်ုိင်ုပီးေနာက်  

လဗီာပူးအသင်းှင့အ်တ ူ  ပိင်ပဲွစုတွံင် သွင်းဂိုး ၁၉ ဂိုး၊  

ဂိုးဖန်တီးမ  ၈၁  ကိမ် စုစုေပါင်းဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မ 

အကိမ်ေရ ၁၀၀ ြပည့်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၌  လီဗာပူးအသင်းသမိုင်း

တစ်ေလ ာက်  အာိုးသည် ဘုန်းေမာက်စ်အသင်း

ှင့်ပွဲစ်မတိုင်မီက    ဂိုးဖန်တီးမ အများဆုံးကစား

သမားစာရင်းတွင် စတုတ ေနရာ၌ ရပ်တည်ေနပီး   

ဘုန်းေမာက်စ်အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင်     ဂိုးဖန်တီးမ 

တစ်ကိမ်ြပလုပ်ုိင်ခ့ဲေသာေကာင့်  ဂုိးဖန်တီးမ   ၅၉ 

ကိမ်ရှိလာသည့်အတွက်    ကစားသမားေဟာင်း 

စတဗ်ိမက်မက်နာမန်းကိ ုတစ်ကမ်ိအသာြဖင့ေ်ကျာ်

ြဖတ်၍  တတိယေနရာ၌  ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

လဗီာပူးအသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက်  ဂိုးဖန်တီးမ  

အများဆုံးကစားသမားအြဖစ ် ဂ ဝင်ကစားသမား 

ဂျရတ်က   ၉၂   ကိမ်ြဖင့်  ထိပ်ဆုံးမှရပ်တည်ေန

ေကာင်း သိရသည်။                              

Ref;ESPN

လီဗာပူးအသင်းခံစစ်ကစားသမား အာုိး ပိင်ပွဲစုံတွင် ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မ အကိမ်ေရ

၁၀၀ ြပည့်ပီး အသင်းတွင် တတိယေြမာက်ဂိုးဖန်တီးမ အများဆုံးကစားသမားြဖစ်လာ

မက်ဒရစ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂မက်ဒရစ ် စက်တင်ဘာ  ၂၂

 ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက   လာမည့ဇ်န်နဝါရလီ

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင် ဗလင်စယီာ

အသင်းမှ လငူယ်ခစံစ်ကစားသမား ဂက်စယီိဝုက်စကီး

ကိုေခ ယူရန် ပစ်မှတ်ထားေနေကာင်း သိရသည်။

 ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းသည် အသင်းကိ ုအရည် 

အချင်းအြပည့်အဝရှိသည့် ထိပ်တန်းလူငယ်ကစား 

သမားများှင့်စုဖွဲထားပီး     လာမည့်ဇန်နဝါရီလ

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ဗလင်စယီာ

အသင်းမှ ဂက်စီယိုဝက်စကီးကို ေြပာင်းေရɫ ေကး  

စတာလင်ေပါင် ၄၅ သန်းြဖင့ ် ေခ ယရူန်ပစ်မှတ်ထား

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းသည် အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုး 

ှင့်ကွင်းလယ်ပိုင်းတိုတွင်  ထိပ်တန်းလူငယ်ကစား 

သမားများရှိေနေသာ်လည်း အသင်းခံစစ်ပိုင်းတွင ်

လငူယ်ကစားသမားနည်းပါးေနသည့အ်တွက် အသက် 

၁၉    ှစ်သာရှိေသးသည် ့   ဂက်စီယိုဝက်စကီးကိ ု

ေခ ယူလိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဂက်စီယိုဝက်စကီးသည ်    ဗလင်စီယာအသင်း

အကယ်ဒမီထွက်ကစားသမားြဖစ်ကာ   ပီးခဲ့သည့်

ေဘာလုံးရာသကီ အသင်းှင့အ်တ ူ စတင်ပါဝင်ကစား

ခဲ့ပီး  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း အဓိက ကစား

သမားအြဖစ်ပါဝင်ေနသည်။ Ref;Fabrizio Romano



တရားမဝင ်စက်သုံးဆီများ၊ ယာ်အပိုပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ ၂၀ ရက်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၊ 

ေလဆိပ်(သွင်းကုန်)၌ ခရီးသည် (၃)ဦး၏ 

ဝန်စည်များအတွင်းမှ လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း

(၃)မျိး၊   လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိးှင့ ် 

လက်ဝတ်ရတနာပစ ည်း(၁၈)မျိး စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၁၈၄၅၂၇၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၁၈၄၅၂၇၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင် ေညာင်ခါး

ရှည် X-Ray စက် စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ ဘားအံ

မိမှ ရန်ကုန်မိသို ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

(၃)မျိး၊ ယာ်အပိပုစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၀၂၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း

များ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Toyota Hiace 

(၁)စီး၊ Mitsubishi Fuso Truck (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၅၅၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်

တွင်  ဘရုားကီးမိ၊ လမ်းဆုအံနီး၌ သထုံ

မိမ ှရန်ကုန်မိသို  ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၃)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၈၀၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

JAC Express Bus (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငွကျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၁၀၈၈၂၀၀၀၀)၁၀၈၈၂၀၀၀၀)ကို    ဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့်ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်ဘာ စက်တင်ဘာ 

လ ၂၀ ရက်လ ၂၀ ရက်တွင် ေြမာင်းြမခိုင်အတွင်း၌ 

လိင်ုစင်မဲ ့Luojia-125 ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀)ကိ ု

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

ဖျာပုံခိုင်၊ ဘိုကေလးမိနယ်၊ သေရာ်

ေချာင်းေကျးရွာအပ်ုစ၌ု တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်တရိစ ာန်(၁)မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

(၃)မျိးှင့ ်စက်ေလ(ှ၁)စင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၀၀၀၄၀၀၀) ကိ ုအေရးကီးကန်ုစည်

ှင့ဝ်န်ေဆာင်မ ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင ်ပုသိမ်ခိုင်၊ 

မအပူင်ခိင်ုှင့ ်လပွတ ာခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၆)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၁၀၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်း

ကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ပသုမ်ိခိင်ု၊ 

ပသုမ်ိမိနယ်အတွင်း၌ တရားမဝင် စက်သုံး

ဆီ ဓာတ်ဆီ (၇)ပီပါှင့် ဒီဇယ် (၂)ပီပါ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၆၆၀၀၀၀)ကို 

ေရနံှင့်   ေရနံထွက်ပစ ည်းဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၃၈၀၆၄၀၀၀)ေငကွျပ် ၃၈၀၆၄၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ရတနာပုံတံတား(မ ေလး)စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ မ ေလးမိမ ှမုံရွာမိသို ေမာင်း

ှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ  

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း   အေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၅၆၂၅၀၀၀)ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများတင်

ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Fuso Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ က ဲတပ်ဆုစံစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ေအာင်ပန်းမိမှ မ ေလးမိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ် စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၂၅၀၀၀၀၀)ှင့် အဆုိပါပစ ည်းများ တင်

ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Canter Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၂၀၀၀၀၀၀)

ကိုလည်းေကာင်း၊ မ ေလး-ြပင်ဦးလွင်

ကားလမ်းမိုင်တိုင်အမှတ်(၁၉)ှင့် (၂၀)

ကား၌   လား  းမိမှ   မ ေလးမိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း(၂)မျိး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၉၅၇၂၀၀)ှင့ ်    အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan AD Station 

Wagon (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၆၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၅၀၈၂၂၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၅၀၈၂၂၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင ်

ရှမ်းြပည်နယ်  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ကျိင်းတု ံမိေရှာင်လမ်းမ၊ 

ကျိင်းေဖာင်းဂိတ်အနီး၌ ကျိင်းတုံမိမ ှ

ေတာင်ကီးမိသို  ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်ဆိင်ုကယ်အပိပုစ ည်း(၁)

မျိး (၂၅၆၀၀၀၀၀)ှင့် အဆုိပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Mitsubishi Fuso 

Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၈၀၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၀၅၆၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၁၀၅၆၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

သိုြဖစ်၍ စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်ှင့် 

၂၁ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၂၆)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၂၆)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၈၂၀၉၃၂၀၀)၂၅၈၂၀၉၃၂၀၀)ြဖစ်ေကာင်း   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး   ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှသိရသည်။

(သတင်းစ်) 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ရှမ်းြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖဲွသည် စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက် နနံက် ၇ 

နာရတွီင် စစ်ကိင်ုးမိ၊ တေကာင်းရပ်ကွက်၊ 

ရတနာပုံတံတားအနီးတွင် SURF အမျိး

အစား ခရီးသည်တင်ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို 

ရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပား ၉၇၀၅  ြပားကိုလည်းေကာင်း၊ 

အလားတ ူညေန ၅ နာရတွီင် တာချလီတ်ိမိ၊ 

မယ်ေခါင်ရပ်ကွက်၊ မယ်ေခါင်(၂)လမ်းရှိ 

စိုင်းေလာဝ်ဆိုင်  ငှားရမ်းေနထိုင်သည့ ်

ေနအမ်ိကိဝုင်ေရာက်ရှာေဖရွာ  စတ်ိေြပာင်း

ေဆးဝါး Happy Water ၂ ဒသမ ၄ ကီလို

ကုိလည်းေကာင်း သိမ်းဆည်းရမိခ့ဲသြဖင့် 

၎င်းတိုအား  မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကို

ေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပေဒအရ  အေရးယူထားေကာင်း သိရ

သည်။

(သတင်းစ်)

စစ်ကိုင်းမိှင့် တာချလီိတ်မိနယ်တိုတွင် စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ ဖမ်းဆီးရမိ မှတ်သားဖွယ်ရာ
မိုးေရချနိ်များ

၂၂-၉-၂၀၂၄၂၂-၉-၂၀၂၄

ဗန်းေမာ် ၆  ဒသမ  ၆၆ လက်မ

ေချာင်းဆုံ ၃  ဒသမ  ၇၄ လက်မ

ထားဝယ် ၃  ဒသမ  ၃၄ လက်မ

သိမ်ဇရပ် ၃  ဒသမ  ၁၄ လက်မ

ေဝါ ၂  ဒသမ  ၉၅ လက်မ

ဇီးကုန်း ၂  ဒသမ  ၅၆ လက်မ

ေပါင်းတည် ၂  ဒသမ  ၁၄ လက်မ

ပဲခူး ၁  ဒသမ  ၈၁ လက်မ

စိုင်းေလာဝ်ဆိုင်အား 

သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်ေြပာင်း 

ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

၂၉၂၃-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)လက်ုံး/ဝန်ထမ်းတပ်များတွင် 
စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် အြခားအဆင့် အမျိးသမီးစစ်မ ထမ်းများ အလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင့ ်ြပည့်စုံရမည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူအပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ  ) ေလ ာက်ထားသူသည် ၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့်ပီး အသက်(၂၅)ှစ် 

   ထက် မကီးရ။

 ( ဂ ) အေြခခံပညာ အ  မတန်း (သို) Grade-9 ေအာင်ြမင်ပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ(၂)လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။   

   (အထက်ပါအတိုင်း ကိုယ်အေလးချနိ်သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း အသက်ငယ်ရွယ်သူများ   

   ြဖစ်သြဖင့ ်ကိုယ်အေလးချနိ်အား ခ င်းချက်အေနြဖင့် စ်းစားပါမည်။)

 ( င ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူြဖစ်ေစ Myawady Webportal 

(www.myawady.net.mm/private(female))တွင် Download ရယ၍ူြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများ

ှင့်အတူ ၂၃-၉-၂ဝ၂၄ ရက်ေန့မှ ၆-၁၁-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များသုိ လူကုိယ်တုိင်

ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။

 ( ခ ) အေြခခံပညာအ  မတန်း(သုိမဟုတ်) Grade-9 ေအာင်ြမင်ေကာင်း သက်ဆုိင်ရာ ေကျာင်းထွက်

   လက်မှတ်(မူရင်း)ှင့် ဒီပလိုမာ/ဘွဲရရှိပီးသူများြဖစ်ပါက ဒီပလိုမာ/ဘွဲလက်မှတ(်မူရင်း)။

 ( ဂ ) အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာြပည်နယ/်တိုင်းေဒသကီး/ မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲ  

   စခန်းတစ်ခုခုမှ တင်ြပသည့်ေန့မတိုင်မ ီတစ်လအတွင်းရရှိသည့ ်ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။

 (ဃ) တစ်လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု ံ(၃) ပုံ။

 ( င ) အိမ်ေထာင်စုဝင်စာရင်း(မိတ )။

 ( စ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သေဘာတူညီေကာင်း ေထာက်ခံချက်။

၃။  ပဏာမေရွးချယ်ေကာင်း အေကာင်းကားစာရရှိသူများသည ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထား 

ခဲ့သည့် စစ်ဌာနချပ်များသို သတင်းပိုရမည်။ ေရွးချယ်ခံရသူများသည် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာေဆးစစ်ြခင်းများ 

ြပလုပ်၍ ေဆးစစ်ေအာင်ြမင်သူများအား သင်တန်းသူအြဖစ ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။

၄။ အေြခခံတပ်သားသစ်သင်တန်းကို ၄ လ တက်ေရာက်ရမည်။ သင်တန်းတက်ေရာက်ေနစ်ကာလ 

အတွင်း တပ်သားသစ်လစာ (၁၄၄ဝဝဝ)ကျပ်ကုိ ခံစားခွင့်ြပမည်။ သင်တန်းပီးဆံုးပါက  တပ်သားအေြခခံ 

လစာ (၁၅ဝဝဝဝ)ကျပ်ှင့် စရိတ်များခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၅။ အေြခခံတပ်သားသစ်သင်တန်းတက်ေရာက်ေနစ်ကာလအတွင်း မိမိတာဝန်ထမ်းေဆာင်လိုသည့ ်

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)လက်ုံး/ဝန်ထမ်း တပ်ဖဲွတစ်ခခုသုို ဆ ြပေရွးချယ်ိင်ုပီး သင်တန်းဆင်းပီး 

သတ်မှတ်ချက်ကိုက်ညီပါက  မိမိဆ ြပေရွးချယ်ထားသည့် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) လက်ုံး/ 

ဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ(သိုမဟုတ)် သင့်ေလျာ်ရာလက်ုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ တစ်ခုခုတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်။ 

မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၃-၉-၂၀၂၄



၃၁ေကာ်ြငာ၂၃-၉-၂၀၂၄



၃၂ ၂၃-၉-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

   (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ ခှုစ်၊  

မတ်လ  ၂၁   ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ အမျိးသားစမီကံန်ိး

ေကာ်မရှင်(၁/၂၀၂၄)အစည်းအေဝးသုိ တက်ေရာက်အမှာ

စကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

လူ ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင်  အချနိ်ယူေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်

သည့အ်တွက်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ ပညာ

အရည်အေသွးြပည့်မီေရး၊ ေခတ်မီအတတ်ပညာများ၊ 

နည်းပညာများ သင်ကားိုင်ေရးှင့်  မှန်ကန်သည့်  

ေတွးေခ ေြမာ်ြမင်မ များရရှိေရး ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင် 

ရမည်ြဖစ် . . . 

အထူး
မိုးေလဝသ
သတင်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

မုိးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ စက်တင်

ဘာလ ၂၂ ရက် ညေန၅ နာရီခွဲအချနိ်ထုတ်ြပန်သည့် အထူး

မိုးေလဝသသတင်းအေနြဖင့ ်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ  ်

အေရှအလယ်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှေသာ ကပ လ ီ

ပင်လယ်ြပင်ေြမာက်ပိင်ုးတိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိား

နည်းဆဲလ်သည်  ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။   အဆိုပါ

ေလဖအိားနည်းဆလ်ဲသည် အေနာက်ဘက်သိုေရွလျားိင်ုပီး 

စက်တင်ဘာလ  ၂၃  ရက်တွင်  ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အလယ်ပိုင်း၌ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအြဖစ် ေရာက်ရှိိုင်

သည်ဟုခန့်မှန်းရသည်။

အဆိပုါေလဖအိားနည်းဆလ်ဲ၏အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

မတ်ုသုေံလအားေကာင်းေနြခင်းေကာင့လ်ည်းေကာင်း ယေန့

ညမှ စက်တင်ဘာလ ၂၅ ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာ

အှံအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး   စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ 

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိေနသည့် ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်

ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၁)အြဖစ် ယေန့ညေန ၄ နာရီ

တွင် ရန်ကန်ုမိ သဝုဏ အားကစားကွင်း၌

ဒဂုေံပါအ့သင်းှင့ ်ISPE အသင်းတိုကစား

ခဲရ့ာ ဂိုးမရိှသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်     ှစ်သင်းစလုံး

ပဲွစကတည်းက ေြခစွမ်းပိင်ုးကွာြခားမ မရိှ

ခဲ့ဘဲ     အြပန်အလှန်ဖိအားေပးမ များြဖင့ ်

စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၇ ေကာ်လံ ၁ 

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ဒဂုံေပါ့အသင်းှင့် 

ISPE အသင်းတို ဂိုးမရှိသေရရလဒ်ထွက်ေပ 

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ 

Myanmar Martial Arts Group မှကီးမှးကျင်းပသည့် MYANMAR LETHWEI 

WORLD CHAMPIONSHIP(MLWC-9) နဝမအကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှ 

ကမ ာ့ချန်ပီယံပိင်ပွဲကို ယေန့ေန့လယ်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိ သိမ်ြဖလမ်းရှိ သိမ်ြဖ 

လက်ေဝှခန်းမ၌ြပလုပ်ရာ                                           စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ 

ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှကမ ာခ့ျန်ပယီံပိင်ပဲွ(MLWC-9)တွင် 
ထွန်းထွန်းမင်းက  ံးပွဲမရှိ စံချနိ်တင်ထားသည့် 

လက်ေဝှေကျာ် ေကျာ်စွာဝင်းကိုအလဲထိုးအိုင်ယူ

တရားမဝင်စက်သုံးဆမီျား၊ ယာ်အပိပုစ ည်းများ၊ လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်းများ၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ
စာ - ၂၉ သို


