
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တော်သလင်းလပြည့်ကျော် (၅)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (11-9-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၃၄)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

နေပြည်တော်    စက်တင်ဘာ   ၁၀

‌ယနေ့နနံက်    ၁၁  နာရခွီအဲချန်ိ   တိင်ုးထွာချက်အရ   စစ်တောင်းမြစ်ရေသည်  

မဒေါက်မြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရမ်ိရေမှတ်‌သို ့ ရောက်ရိှနေပြီး နောက်တစ်ရက်အတွင်း  

တစ်ပေခန့်မြင့်တက်လာနိုင်ကာ   ယင်းမြို့၏   စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက်  ဆက်လက် 

တည်ရှိနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍   မဒေါက်မြို့အတွင်းရှိ   မြစ်ကမ်းအနီးနှင့်   မြေနိမ့်ပိုင်းနေထိုင်သူ 

များအနေဖြင့်  ရေဘေးလွတ်ရာနေရာများသို့  ရှောင်ရှားနိုင်ရန်  သတိပေးနှိုးဆော် 

ထားကြောင်း မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

စစ်တောင်းမြစ်ရေ မဒေါက်မြို့၏

စိုးရိမ်ရေမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှနိုင်

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌
ဖူးစားပြောင်း ၈၄၀၄ ဧက စိုက်ပျ ိုးမည်

ရေဦး စက်တင်ဘာ ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး     ရေဦးခရိင်ု 

ဒပီယဲင်းမြို့နယ်တွင်      ဆောင်းသီးနံှစိက်ု 

ပျ ိုးရာသီ၌  ဖူးစားပြောင်း  ၈၄၀၄  ဧက     

စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း        ရေဦးခရိုင် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်    ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဖူးစားပြောင်း ၈၄၀၄ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန်   လျာထားပြီး   အဆိုပါဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်ပျ ိုးမှုကို ယခုနှစ် အေ ာက်တို 

ဘာလမှ       စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

“ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီဒပီယဲင်း 

မြို့နယ်မှာ   ဖူးစားပြောင်းဧက   ၈၀၀၀ 

ကျော်စိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထားပါတယ်။  လျာ 

ထားဧကပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့၊ 

ဖူးစားပြောင်းတွေ ဖြ စ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့၊ 

ပုိးမွှားရောဂါကျရောက်မှုမရိှစေဖ တောင်သူ 

တွေကုိ အသိပညာပေးလုပ်ငန်းတွေ ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားပါမယ်”ဟု      ရ      ေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မြင့် 

ထွန်းက ပြောပြသည်။

ဒီပဲယင်းမြို့နယ်တွင်    ဖူးစားပြောင်း 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက သင်တန်းပေးခြင်း၊ကွင်းသရပ်ု 

ပြပွဲများဆောင်ရွက်ခြင်း၊    ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုးကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊   ဘက်စု ံ

သီးနှံကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည့်   တမာ 

ပိုးသတ်ဆေးအသုံးပြုရေး စသည့်

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌O

ယခင်နှစ် ပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

   ၂၂ ကြိမ်မြောက်  အာဆီယံတပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်များအစည်းအဝေး    (22nd   ACDFM)နှင့် 
ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများကျင်းပပြုလုပ် စာမျက်နှာ - ၁၇

   ၂၀၂၅ ခနှုစ် တပမတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား 
တပ်မတော် (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ  ဖွင့်ပွဲ 
အခမ်းအနား ကျင်းပပြုလုပ် စာမျက်နှာ - ၁၆



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

 သာစည် စက်တင်ဘာ ၁၀
မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိုင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     ဘုရားကုန်းကျေးရွာအုပ်စု  

ဘုရားကုန်းကျေးရွာ၌      မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စမီကိံန်းလပ်ုငန်း 

များ‌ဆောင်ရွက်နေမှုကို စက်တင် 

ဘာ ၉ ရက  နနံက်ပိင်ုးက  တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊  

သာစည်မြို့နယ်       ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ    ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမး်များက   

ဘုရားကုန်းကျေးရွာ၌      မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ်  ၆၃  ဒသမ ၆ သန်းဖြင့်  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းနှင့်   အရောင်းအဝယ်    

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများ၊       လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်    ငွေစာရင်းပုံစံ 

များပြည့်စုံမှုရှိ၊ မရှိ       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းနှင့် 

ပတ်သက်၍       လိုအပ်သည်များ  

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

   ဘုရားကုန်းကျေးရွာတွင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ဦးရေ 

၄၀ ကို ငွေကျပ်     ၁၉ ဒသမ ၇ 

သန်း၊      မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  

လပ်ုကိင်ုသ ူ ဦးရေ ၄၀ ကိ ု ငွေကျပ် 

၂၂ ဒသမ ၄ သန်း၊       ရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူဦးရေ     ၄၀ 

ကို    ငွေကျပ်   ၂၁ ဒသမ ၅ သန်း     

စစုပုေါင်းအသင်းသား၊     အသင်းသ ူ

ဦးရေ  ၁၂၀    ကို     ရန်ပုံငွေကျပ် 

၆၃ ဒသမ ၆ သန်း ထုတ်ချေးပေး 

ထားကြောင်း   သိရသည်။   

  ဟိန်းထက်စုိး(မလှိငု်)

သာစည်မြို့နယ် ဘုရားကုန်းကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး              

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၁၁ ရက်

နိုင်ငံတော်အကျ ို း၊ ဒေသအကျ ိုးဖော်ဆောင်ရာတွင် ပါဝင်ရန်ဖိတ်ခေါ်
‌နိုင်ငံတော်အစိုးရသည် မကြာမီတွင် ကျင်းပတော့မည့်    ရွေးကောက်ပွဲကြီးအလွန်    အားလုံး 

မျှော်မှန်းထားသည့်   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသော ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို အခြေခံသည့် 

ပြည်ထောင်စုကြီး    တည်ဆောက်နိုင်ရေးကိုမျှော်မှန်းကာ    ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    ထိုသို့ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင် နိုင်ငံတော်အကျ ိုး၊ ဒေသအကျ ိုးကို ဖော်ဆောင်ရန် ဆန္ဒရှိသော PDF အမည်ခံများ 

အပါအဝင်        လက်နက်ကိုင်အုပ်စုများအနေဖြင့်     ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရန်   

ပြည်ထောင်စုအကျ ိုးအတွက် ထပ်မံဖိတ်ခေါ်ချက်ဟုထုတ်ပြန်ကာ ကြိုဆိုဖိတ်ခေါ်လျက်ရှိသည်။

‌နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊    ပြည်သူ၊    တပ်မတော်၊   တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်းများနှင့် 

တရားဝင် ရပ်တည်လျကရိှသည့ ်နိင်ုငရံေးပါတတီို၏့ မျှော်မှန်းချကမှာ ဒမီိကုရေစနှီင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိ ု

အခြေခံသည့်   ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်ရေးဖြစ်သည်။    ထ့ုိပြင်   မိမိတ့ုိ၏ယံုကြည်ချက်နှင့် 

ခံယူချကများအတွက်  လက်နက်ကိုင်လမ်းစဉ်ကို   ရွေးချယ်ခဲ့ကြသည့် PDF အမည်ခံများအပါအဝင် 

လက်နက်ကိုင်အုပ်စုများ၏  မျှော်မှန်းချက်မှာလည်း  ဒီမိုကရေစီနှင့် ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအခြေခံသည့် 

ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်ရေးပင်ဖြစ်သည်။      ထိုသို့မျှော်မှန်းချက်ချင်းတူညီသည့်အခြေအနေတွင်     

လက်နက်ကိုင်လမ်းစဉ်ကို ဆက်လက်လျှောက်လှမ်းနေမည်ဆိုလျှင် နိုင်ငံတော်အတွက် အကျ ိုးရှိမည် 

မဟုတ်ဘဲ ဒီမိုကရေစီ နောက်ပြန်သွားနေသကဲ့သို့သာဖြစ်နေမည်ဖြစ်သည်။ 

ဒီမိုကရေစီနှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို   အခြေခံသည့်   ပြည်ထောင်စုကြီးပေါ်ထွန်းလာရေးဆိုသည့်   

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်သည် CRPH နှင့်   NUG တို့၏   ဝါဒမှိုင်းတိုက်ခိုက်မှုကြောင့် လမ်းစပျောက် 

သွားရန်မလိုဘဲ    မိမိတို့၏ယုံကြည်ချက်၊    မိမိတို့၏မျှော်မှန်းချက်လမ်းကြောင်းပေါ်ရောက်ရှိရေး   

ဆက်လက်လျှောက်လှမ်းရမည်သာဖြစ်သည်။ CRPH နှင့် NUG တို့၏လုပ်ဆောင်မှုများသည်  မိမိတို့၏ 

မျှော်မှန်းချက်များနှင့်ဆန့်ကျင်နေပါက   မှန်ကန်သည့်လမ်းကြောင်းကိုပြောင်း၍  လျှောက်လှမ်းရ 

မည်သာဖြစ်သည်။ လကနက်ကိင်ုလမ်းစဉ်ကြောင့ ်   လငူယ်လရွူယ်အများအပြား အသက်ဆုံးရှုံးကြရပြီး   

မျှော်မှန်းတည်ဆောက်လျက်ရှိသည့်  ပြည်ထောင်စုကြီးအတွက်   လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဆုံးရှုံးမှုကို 

ဖြစ်ပေါ်စေခဲ့သည်။

‌ယခုအခါ နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏     အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံများနှင့်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများကြောင့် 

အချ ို့သောအကြမ်းဖက် EAO တို့သည် ရပ်တည်ရန်ခက်ခဲလာကြပြီး  PDF အမည်ခံတို့သည်လည်း 

ပိမုိအုတဒိကု္ခ ရောက်လာကြရသည်။ ဒမီိကုရေစနီောက်ပြန်ဆဲွခြင်းသည် လကနက်ကိင်ုလမ်းစဉ်ကြောင့် 

ဖြစ်သည်ကို    အမှန်အတိုင်းရှုမြင်ကြရန်     အချနိ်တန်ပြီဖြစ်သည်။       ဒီမိုကရေစီမျက်နှာဖုံးတပ်ပြီး    

နိုင်ငံတော်အာဏာကို မက်မောကြသည့် CRPH၊ NUG တို့၏လိုလားချက်မှာ ၎င်းတို့သာရွေးကောက်ခံ

အစိုးရဆိုသည့် ရပ်တည်မှုမပျောက်ဆုံးရေးအတွက်  အကြမ်းဖက်လက်နက်ကိုင်လမ်းစဉ်ကို ရွေးချယ် 

နေခြင်းဖြစ်သည်။  ၎င်းတို၏့နှောင့ယှ်က်မှုများကြောင့သ်ာ ဒမီိကုရေစခီရီးလမ်းနှောင့န်ှေးကြန့် ကြာနေ

ရခြင်းဖြစ်သည်။

‌သိုဖ့ြစ်ရာ PDF အမည်ခမံျားအပါအဝင် လကနက်ကိင်ုအပ်ုစမုျားအနေဖြင့ ်စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော 

ဒီမုိကရေစီနှင့်ဖက်ဒရယစ်နစ်ကုိအခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကြီးတည်ဆောက်နုိင်ရေးကုိမျှော်မှန်းကာ 

ဥပဒေဘောင်အတွင်း ပြန်လည်ဝင်ရောက်နုိင်ရေး၊ ပြည်ထောင်စုအကျ ိုးအတွက်  ဖိတ်ခေါ်သည့် နုိင်ငံတော် 

၏စေတနာအမှန်ကုိသိရိှနားလည်ပြး တစ်ဦးချင်းဖြစ်စေ၊ အဖဲွ့လုိက်ဖြစ်စေ နီးစပ်ရာတပ်စခန်းများ၊ ဒေသ 

အာဏာပိင်ုများထ ံ ဆကသွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပြဖီြစ်ပါသဖြင့် မမိအိကျ ိုး၊  နိင်ုငံအ့ကျ ိုး၊  ပြည်သူ့အကျ ိုး 

အတွက်   တစ်ထောင့်တစ်နေရာမှ   ပါဝင်ဆောင်ရွက်နိုင်မည့်အခွင့်အရေးကို    လက်လွှတ်မခံကြပါရန် 

တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက ၃၂၂၀ စိုက်ပျ ို းမည်

ကျုံပျော် စက်တင်ဘာ ၁၀
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျုံပျော် 

မြို့နယ်တွင်   ဒေသထွက် ပီလော 

ပီနံဥများ    ဝယ်ယူမှုအားကောင်း 

လာသဖြင့်     အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း    ကျုပံျော် 

မြို့နယ် လယ်ယာထွက်ကန်ုပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ဝင်း 

ဝင်းသူက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျုံပျော်မြို့နယ်တွင်   စက်တင် 

ဘာလပထမပတ်မှ   ယနေ့ထိ 

ပီလောပီနံဥများ   ဝယ်ယူမှုအား 

ကောင်းလာသဖြင့်     အရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ 

အဆိုပါဒေသတွင်   ပီလောပီနံဥ 

များပေါ်နေချနိ်ဖြစ်ပြး ပီလောပီနံ 

ဥတစ်ပိဿာလျှင်      ငွေကျပ် 

၅၅၀၀ ထိ   ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ပီလောပီနံဥတွေ   အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းနေပါတယ်။ အခလုို 

ပလီောပနီဥံတွေ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေတော့   စိုက်ပျ ိုးတဲ့ 

တောင်သူတွေ    ဈေးရသလို 

လယ်ယာလပ်ုသားတွေလ ဲအဆင် 

ပြေလာပါတယ်။   အခုနှစ်ပီလော 

ပနီဥံတွေကိ ု   ဒေသဈေးကွက်အပြင် 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကပါ    အဝယ် 

လိက်ုနေလို ့   အရောင်းအဝယ်တွေ 

ကောင်းနေတာပါ"ဟ ုကျုပံျော်မြို့ 

နယ်  လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်း   

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဝင်း 

ဝင်းသူက ပြောပြသည်။ 

 ကျုံပျော်မြို့နယ်ရှိ   တောင်သူ 

များသည် စပါးစိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

နှင့်ယှဉ်တွဲပြီး     ပီလောပီနံအပါ 

အဝင်  အခြားရာသီပေါ်သီးနှံများ 

ကို     စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိကြောင်း၊ 

အဆိုပါပီလောပီနံကို    တောင်သူ 

တစ်ဦးလျှင်  တစ်ဧကမှ ငါးဧကထ ိ 

စိုက်ပျ ိုးကြပြီး  ပီလောပီနံ တစ် 

ဧကလျှင်   စိုက်ပျ ိုးစရိတ်ငွေကျပ် 

၃၇၀၀၀၀   ထိ     ကုန်ကျကြောင်း 

သရိသည်။           ကျော်ကျော်လင်း

ကျုံပျော်မြို့နယ်တွင် ပီလောပီနံဥများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 

ကသာ စက်တင်ဘာ ၁၀
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိင်ု ကသာမြို့နယ်တွင်     ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက      ၃၂၂၀   

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

ကသာမြို့နယ်     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ   သိရသည်။

 ကသာမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက် ဧက ၃၂၂၀ စိက်ု 

ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး      ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ စတင်စိက်ုပျ ိုး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ    ကသာမြို့နယ်အတွင်း  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက     ၃၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးရာမှာ  

မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊  နံနံ၊   အာလူး၊ 

ဂေါ်ဖီထုပ်၊   ခရမ်း၊      မုန်လာဥ 

စတဲ့သီးနှံတွေ   စိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။ စိုက်ပျ ိုးတဲ့ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်အားလုံးကို GAPနည်းစနစ်နဲ့

စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်၊   ဓာတုဓာတ် 

ကြွင်း      အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊ 

ကျန်းမာရေးနဲ့  ကိုက်ညီအောင် 

စိက်ုပျ ိုးဖို ့နည်းပညာတွေပေးသွား 

မယ်"ဟု ကသာမြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုလေးက  ပြောပြသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်     စိုက်ပျ ိုးမည့် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက GAP နည်းစနစ် 

ဖြင့်စိုက်ပျ ိုးရန်၊     စိုက်ခင်းများမှ 

ထွက်ရှိလာသည့်    ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ       ကျန်းမာရေးနှင့် 

ညီညွတ်သည့်     သီးနှံဖြစ်စေရန် 

နည်းပညာပေးခြင်း  လုပ်ငန်းများ   

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်    ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်     စိုက်ပျ ိုးမည့် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက  စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊    ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းစင်ရေး၊   သဘာဝမြေဩဇာ 

ပြုလပ်ုသုံးစဲွရေး     အသပိညာပေး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။    

 ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်     စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက  ဒေသတွင်း      စားသုံးမှုဖလုူ ံ

စေသည့်အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချ 

နုိင်သဖြင့်  လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး   ဦးကိလုေးက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။               

         (၂၀၆) 

ယခင်နှစ်က ဂေါ်ဖီထုပ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

 



၁၁-၉-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ သြဂုတ်လအတွင်း 

ကွမ်းသီးနုပိဿာချနိ် ၇၆၀၀၀ ထိတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့
‌ညောင်တုန်း စက်တင်ဘာ ၁၀

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ညောင်တန်ုး 

မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့ သြဂတ်လ 

အတွင်း  ကွမ်းသီးနုပိဿာချနိ်  ၇၆၀၀၀ 

ထိ       တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်  ကွမ်းသီးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်ဇာဇာဝင်းက 

ပြောပြသည်။  

ညောင်တုန်းမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  ကွမ်းသီးနုများအပါအဝင် လယ် 

ယာထွက်ကန်ုများနှင့ ်  ခြထွံက်သီးနံှများကိ ု

တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိပြး     ယခုနှစ်  

ဇူလိုင်လအတွင်း   ကွမ်းသီးနုပိဿာချနိ်  

၆၃၀၀၀ ထသိာ     တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး 

သြဂတ်ုလအတွင်း    ကွမ်းသီးနပုဿိာချန်ိ 

၇၆၀၀၀ ထ ိ တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ     ကွမ်းသီးနုများကို    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က  အဝယ်လိုက်နေခြင်းသည်  

ပြည်ပဈေးကွက်မှ ကွမ်းသီးနမုျား  ဝယ်လိ ု

အားကောင်းလာခြင်းကြောင့ ် ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

''ပြည်ပဈေးကွက်က  အမှာကုန်များ 

နေလို့    ရန်ကုန်‌ဈေးကွက်ကို  တင်ပို့ကုန် 

အများအပြား တင်ပိုန့ေရခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ 

တင်ပို့နေရတဲ့   ကွမ်းသီးကတော့ အရည် 

အသွေးကောင်းပါတယ်။ လကရိှ  ကွမ်းသီး 

န ု ၁၀ ပဿိာလျှင် ငွေကျပ်  ၁၆၀၀၀၀ ထ ိ 

ဈေးပေါက်နေပါတယ်။ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကနေတစ်ဆင့်     ပြည်ပဈေးကွက်ကို   

တင်ပိုရ့ောင်းချနေတာပါ။ လကရိှကွမ်းသီး 

တွေ အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေတော့  ကွမ်း

သီးစိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းကို   လုပ်ကိုင်သူ 

တွေလုပ်ငန်းအဆင်ပြေစွာ  လည်ပတ် 

လပ်ုကိင်ုနေရပါတယ်''    ဟ ု  ညောင်တန်ုး 

မြို့နယ် ကွမ်းသီးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် 

ဒေါ်ဇာဇာဝင်းက ပြောပြသည်။  

ညောင်တန်ုးမြို့နယ်က   ထွက်ရိှသည့် 

ကွမ်းသီးနုများကို       ကုန်သည်များမှ 

ကွမ်းသီးခြံများအရောက်  သွားရောက် 

ဝယ်ယူ     စနစ်တကျရွေးချယ်ထုပ်ပိုးပြီး 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက 

ရိှကြောင်း  ညောင်တန်ုးမြို့နယ်  ကွမ်းသီး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်ဇာဇာဝင်းက 

ပြောပြသည်။  

                             ကျော်ကျော်လင်း

မင်းဘူး စက်တင်ဘာ ၁၀

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင် မင်းဘူးမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က      ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

လူမှုစီးပွားဘဝ  ဖွံ့ဖြုးတိုးတက် 

စေရန်ရည်ရွယ်၍    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   အတိုးရငွေဖြင့် 

သနပ္ပင်စုကျေးရွာ၌ ဗို့ ၄၀၀ ဓာတ် 

အားလိင်ုး သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကိ ုစက်တင်ဘာ ၉ ရကက တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မင်းဘူးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးအောင်ကိုကို 

နှင့်    စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံ 

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ

ကျေးရွာတွင်း ဗို့ ၄၀၀  ဓာတ်အား 

လိင်ုး ၄ ဒသမ ၉ ဖာလု ံ သွယ်တန်း 

ခြင်း    လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    မင်းဘူးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအောင်ကိကုိကု  သတ်မှတ်စခံျန်ိ 

စံညွှန်းနှင့်အညီ   အရည်အသွေး 

ပြည့်မီစွာ     ဆောင်ရွက်ကြရန် 

လမ်းညွှန်မှာကြားခဲ့သည်။ 

  သနပ္ပင်စကုျေးရွာတွင် မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးကိ ု ၂၀၁၄- 

၂၀၁၅      ဘဏ္ဍာနစ်ှက        အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်  ရန်ပုံငွေကျပ် 

သိန်း ၃၀၀ ဖြင့်   စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်    ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြီး 

လကရိှတွင်  စမီကိံန်းအတိုးရငွေ၏ 

၅၀  ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည့်   ငွေကျပ် 

သနိ်း  ၁၄၀  အသုံးပြုကာ  မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊    အနီးကပ်ကြီး 

ကြပ်မှုတို့ဖြင့်        ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများ    ကိုယ်တိုင် 

ယခုနှစ်   ဩဂုတ်  ၃၁   ရက်က 

စတင်    အကောင်အထည်ဖော်‌ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ     ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ၏   ၃၀  ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ  ဖြစ်ပါကြောင်း 

မင်းဘူးမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ကိုကို 

က  ပြောပြ၍ သိရသည်။            

                               ဇင်မာ 

ဘုတလင် စက်တင်ဘာ ၁၀

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မုံရွာခရိုင်   ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာ ဧက ၁၈၁၂၀  စိက်ုပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း    ဘုတလင်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

    ဘုတလင်မြို့နယ်တွင်   

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

နေကြာဧက  ၁၈၁၂၀  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ်  အောက်တို 

ဘာလ      ဒုတိယပတ်မှစတင် 

စိုက်ပျ ိုးမည်         ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

" ဘုတလင်မြို့နယ်  ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ  နေကြာဧက 

၁၈၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။  လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် 

ဆောင်ရွက်      ပေးသွားပါမယ်။။ 

ပြည်ပမှတင်သွင်းတဲ့    စားအုန်း 

ဆီကို      လျှော့ချနိုင်ရန်အတွက် 

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့  နေကြာကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့ ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားမယ်။     ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့ 

နေကြာတစ်ဧက  ဆီထွက်ရှိမှုက 

ကျန်တဲ့မြေပဲ၊    နှမ်းတွေထက် 

များပါတယ်"ဟ ု ဘတုလင်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးဦးဖြုးဝေက  ပြောပြသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် နေကြာ 

တိုးချဲ့    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး  ဦးစီးဌာနမှ 

ပညာပေးသင်တန်းများ အရှိန်မြှင့် 

တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊   ဝန်ထမ်းနှင့် 

နေကြာစိက်ုပျ ိုးမည့ ်တောင်သမူျား 

စွမ်းဆောင်ရည်       မြင့်မားရေး 

အတွက်  ပညာပေးသင်တန်းများကိ ု  

အရှိန်မြှင့်ဆောင်ရွက်     ပေးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကို    အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက    

ဒေသတွင်းဆီစားသုံးမှု     ဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်   ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်  လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်     ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်နေကြာကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး  ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဖြုးဝေ 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။    (၂၀၆)

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
နေကြာ ဧက ၁၈၁၂၀  စိုက်ပျ ို းမည်

မင်းဘူးမြို့နယ် သနပ္ပင်စုကျေးရွာ၌ ဗို့  ၄၀၀ ဓာတ်အားလိုင်း 
သွယ်တန်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး      

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ  

ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင် အလှူရှင် ရန်ကန်ုမြို့နေ ကျန်ရစ်သ ူ

မိသားစုက    ဦးတင်ဝင်းအား    ရည်စူး၍   ဆွမ်းအလှူငွေကျပ်  

၅၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ ဆွမ်းကွမ်းဝေယျာဝစ္စဆပ်ကော်မတီအတွင်း 

ရေးမှူး ဦးဝဏ္ဏနှင့် ဆွမ်းကွမ်းအဖဲွ့ဝင်  ဦးဝင်းမြင့်က  လက်ခံရယူစဉ်။

ရမည်းသင်းမြို့နယ် ကံသာအေးကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
ရမည်းသင်း စက်တင်ဘာ ၁၀

       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ရမည်းသင်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက      ကံသာအေးကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

(ဆီထွက်သီးနှံ)  အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  ဒတုယိအကြမ်ိ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို    စက်တင်ဘာ 

၉     ရက်နံနက်ပိုင်းက       အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိုသို့  ထုတ်ချေးပေးရာတွင် 

ရမည်းသင်းမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးသန့်ဇင်အောင် 

က   ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ 

လမူှုစီးပွားဘဝများ   ဖံွ့ဖြုးလာစေ 

ရန်  နေကြာအပါအဝင်  ဆီထွက် 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးသော  တောင်သမူျား 

လိုအပ်လျက်ရှိသည့်        မျ ိုးစေ့၊ 

သွင်းအားစနှုင့ ် စိက်ုပျ ိုးစရတ်ိများ 

ဝယ်ယူသုံးစွဲနိုင်ရန်    အတိုးနှုန်း 

သက်သာစွာဖြင့်   ဆောင်ရွက်နိုင် 

စေရန်        မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း  (ဆီထွက်သီးနှံ)  အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်      ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးပေးခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  ဒုတိယအကြိမ် 

အဖြစ်  ရမည်းသင်းမြို့နယ် ကသံာ 

အေးကျေးရွာရှိ      ဆီထွက်သီးနှံ 

နေကြာ      စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူစစုပုေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၄၁  ဦးကိ ုမြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း   (ဆထွီက်သီးနံှ) 

ရန်ပုငံွေကျပ်သန်ိး  ၁၁၀  ထတ်ုချေး  

ပေးခဲက့ြောင်း    ရမည်းသင်းမြို့နယ်     

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးသန့်ဇင်အောင်က     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

                                  သူသူ

ယခင်နှစ်က နေကြာစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



ရာဇဝင်ကျော်

ပျူခေတ်တွင်    မြန်မာရာဇဝင်ကျမ်းများပြုစုခဲ့ 

သည်ဟု       အထောက်အထားတွေ့ရသော်လည်း 

ထိုခေတ်ထိုအချနိ်အခါက    ပြုစုခဲ့သောကျမ်းများ 

တွေ့ရန်မဖြစ်နိုင်တော့ပါ။  ယခုအခါ   အစောဆုံး 

တွေ့ရသော   ရာဇဝင်ကျမ်းအဖြစ်   ပညာရှိကြီးများ 

တညီတညွတ်တည်း  လက်ခံခဲ့ကြသည်မှာ     အင်းဝ 

ခေတ်စာဆိုကျော်    ရှင်မဟာသီလဝံသပြုစုခဲ့သော 

ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်းဖြစ်သည်။     ရှင်မဟာသီလဝံသ 

သည် အင်းဝခေတ်ဒုတိယမင်းခေါင်လက်ထက်တွင် 

ထင်ရှားကျော်ကြားသော       ရဟန်းစာဆိုတော် 

တစ်ပါးဖြစ်သည်။

ရှင်မဟာသီလဝံသသည်    ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်း 

ပြုစုရခြင်းအကြောင်းကို  ကျမ်းပြီးနိဂုံး၌  "ရှေးက 

သင်္ချာ၊ လေးရာအပြု၊ သတ္တရုဗျ၊ နာဂရကိတ္တိ၊ ဘုမ္မိ 

ဖြတ်ကျော်၊ ယင်းတော်ဟူသောမြို့ကြီး၏ လက်ယာ 

စွယ်ဖြစ်သော ဒက္ခဏိယဉ်၊ တောင်စဉ်ဌာန၊ ဝဟိာရ၌၊ 

နစိ္စမပြတ်၊ ပရယိတ်သာသနာ၊ ဆောင်ကြဉ်းစွာသော၊ 

မဟာသီလဝံသထေရ်သည်      ဤမဟာသမတဝံသ 

ကျမ်းကိ ု ဖတ်ကျွမ်းမှတ်ကျွမ်းသောသတူိုကိ့ ု  ပစ္စုပ္ပန် 

သံသရာအစီးအပွားများစေချင်၍  ပြုတော်မူသည်။ 

သက္ကရာဇ် ရှစ်ရာရှစ်ဆယ့်နှစ်ခု"ဟူ၍ရေးသားထား 

၏။ ဤနိဂုံးအရ  ရှင်မဟာသီလဝံသသည်   ရာဇဝင် 

ကျော်ကျမ်းကို  အများပြည်သူတို့  ဖတ်ရှုမှတ်သား 

လေ့လာနိုင်ရန်  မိမိဆန္ဒအလျောက်ပြုစုသောကျမ်း 

ဖြစ်ကြောင်း ထင်ရှား၏။ ပြုစုပြီးခဲ့သောနှစ်မှာ ၈၈၂ 

ခုနှစ်ဖြစ်သည်။

ရှင်မဟာသလီဝသံသည်  သပူြုစခုဲသ့ော  ရာဇဝင် 

ကျော်ကျမ်းကို "မဟာသမတဝံသကျမ်း"ဟု အမည် 

ပေးခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။ သ့ုိသော် နောက်လူတ့ုိက ရာဇဝင် 

ကျော်ကျမ်းဟူ၍သာခေါ်ခဲ့ကြသည်။ ရာဇဝင်ကျော် 

ကျမ်းသည်    မဟာသမတမင်းဆက်နှင့်   သီဟိုဠ် 

မင်းဆက်ကို အဓိကတင်ပြထားပြီး မြန်မာရာဇဝင် 

ခန်းကို    မည်မည်ရရဖော်ပြထားသည်မဟုတ်ပေ။ 

ကျမ်းပြီးနိဂုံးတွင်ပါသော "မဟာသမတဝံသကျမ်း"

ဟူသောအမည်အတိုင်း   မဟာသမ္မတမင်းဆက်ကို 

အဓိကရေးသားလိုရင်းဖြစ်သည်။ မြန်မာရာဇဝင်ကို 

အဓိကထားပြောလိုရင်းမဟုတ်ပေ။     မဟာသမ္မတ 

မင်းဆက်နှင့် မြန်မာရာဇဝင်ခန်း  မည်မျှကွာအောင် 

ရေးသားခဲ့သနည်းဆိုလျှင် ယခုရာပြည့်စာအုပ်တိုက် 

ထုတ်    ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်း   စာမျက်နှာအရေ 

အတွက်ဖြင့ ်နှိုင်းယှဉ်ပြပါမည်။   မဟာသမ္မတမင်းနှင့် 

သဟီိဠ်ုမင်းဆကကုိ   ရှင်မဟာသလီဝသံသည်   ၁၁၆ 

မျက်နှာရေးပြး မြန်မာရာဇဝင်ခန်းကို ၁၈ မျက်နှာ 

သာ ရေးသည်။   အထက်ပါအချက်ကို    ကြည့်ခြင်း 

အားဖြင့ ်ရှင်မဟာသလီဝသံသည်   မြန်မာရာဇဝင်ကိ ု

အဓိကထား၍   မရေးခြင်းဖြစ်ကြောင်း     ထင်ရှား 

သည်။ ရေးထားသော    မြန်မာမင်းဆက်များ 

အကြောင်းမှာလည်း   ချုံ့၍သာရေး၏။   ထင်ရှား 

သောမင်းတချ ို့ကိုသာ      အနည်းငယ်အကျယ် 

ချဲ့ရေး၏။

ဆရာကြီးဒေါက်တာလှဖေက ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်း 

သည်   ရာဇဝင်ကျော်    အမည်မပီသဟုဆုိခဲ့၏။ 

ဆရာကြီး၏ဝေဖန်ချက်မှာ     "ရာဇဝင်ကျော်သည် 

အနွတ္တသညာမပီသဟုဆိုချင်ပါသည်။     ရှေးဦးဆုံး 

ရာဇဝင်ဖြစ်၍ ချွတ်ယွင်းချက် အနည်းငယ်ပါပေမည် 

ဟ ုစောဒကတက်နိင်ု၍ တော်ပေသေး၏။ နောက်ပေါ် 

အခြားရာဇဝင်တို့ထက်လည်း    မသာလှ၊    မစုံလှ။ 

ထိုက့ြောင့် ရာဇဝင်ကျောဟ် ုအသအိမှတ်မပြုချင်ပါ" 

ဟူ၍ဖြစ်သည်။

ပညာရှင်များက ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်းကို အစော 

ဆုံးတွေ့ရသော ရာဇဝင်ကျမ်းအဖြစ် သတ်မှတ်ခဲခ့ြင်း 

မှာ ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်းသည်    မြန်မာနိုင်ငံတွင် 

အစောဆုံးကျမ်းဖြစ်သောကြောင့် သတ်မှတ်ခဲ့ခြင်း 

မဟုတ်ပါ။ ရှာဖွေတွေ့ရှိသမျှ  ရာဇဝင်ကျမ်းများတွင်  

ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်းသည်   အစောဆုံးဖြစ်နေသော 

ကြောင့် အစောဆုံးရာဇဝင်အဖြစ် သတ်မှတ်ကြခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ရှင်မဟာသလီဝသံ၏  ရာဇဝင်ကျမ်းထက် 

စောသော   ရာဇဝင်ကျမ်းများ    ပေါ်ထွန်းခဲ့သော် 

လည်း  ထိုရာဇဝင်ကျမ်းများကို  မတွေ့ရသေးသော 

ကြောင့သ်ာ    ယခလုကရိှအနေအထားဖြင့ ်   ရှင်မဟာ 

သီလဝံသ၏ရာဇဝင်ကျမ်းကို    အစောဆုံးဟုဆိုရ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ရှင်မဟာသီလဝံသကိုယ်တိုင်ကလည်း      သူ၏ 

ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်းကို  အစောဆုံးကျမ်းဟု   ဝန်မခံ 

ခဲ့ပါ။  သူ့ထက်စောသော    ရာဇဝင်ကျမ်းများစွာ 

ရှိကြောင်းကို   ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်း၌ပင် "မင်းဖြစ် 

သောအစဉ်စကားကို တစ်မူကား ရှေးသူဟောင်းတို့ 

ဆိုလေပြီးသော    ရာဇဝင်ကျမ်းရှိလေပြးသလျှင် 

ကတည်း"  ဟူ၍ညွှန်းဆိုပြခဲ့သည်။   ဆရာကြီး 

သခင်ကိုယ်တော်မှိုင်း၏     မှန်နန်းရာဇဝင်တော် 

သစ်နိဒါန်းတွင်   စူဠဝင်ကျမ်း၊ စေတိယဝံသကထာ 

ကျမ်း၊    ပေါင်းလောင်းရှင်   ကဿပစီရင်သည့်     

ဗောဓိဝင်ဋီကာ၊    ရှင်ဝဇီရစီရင်သည့်    ရာဇဝင်၊ 

ငှက်ပစ်တောင်ဂေါဓာဝရစီရင်သည့်   ရာဇဝံသပါဌ်၊ 

ဗြဟ္မဏပုဏ္ဏားစီရင်သည့်      ပုဂံရာဇဝင်ဟောင်း၊ 

အရှင်ဉာဏသည်းခံကြီးစီရင်သည့်      တောင်ငူ 

ရာဇဝင်တို့သည်         ရာဇဝင်ကျော်ထက်စောသော 

ကျမ်းများဖြစ်ကြောင်း   ဆိုထားသည်။ ထို့ကြောင့် 

ရာဇဝင်ကျော်ထက်စောသော      ရာဇဝင်ကျမ်းများ 

ရှိကြောင်း သိရသည်။  ရှင်မဟာသီလဝံသ ညွှန်းဆို 

ခဲ့သောရာဇဝင်ကျမ်းများ      ရှာဖွေတွေ့ရှိပါက   

ရာဇဝင်ကျော်သည်  အစောဆုံးရာဇဝင်ကျမ်းနေရာမှ 

ဖယ်ပေးရမည်သာဖြစ်သည်။ ရှင်ဉာဏသည်းခံကြီး 

ရေးသော    တောင်ငူရာဇဝင်အကြောင်းကို ဒေသ 

ဆိင်ုရာရာဇဝင်များအခန်းတွင်  ရေးသားဖော်ပြပါမည်။

အသစ်တွေ့ ရာဇဝင်ချုပ်နှစ်စောင်

ရှင်မဟာသီလဝံသသည် ရာဇဝင်ကျော်ကို  ၈၈၂ 

ခုနှစ်တွင်    ပြုစုပြးစီးခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ ရှင်မဟာ 

သီလဝံသနောက်ပြုစုခဲ့သော   ရာဇဝင်ကျမ်းများ 

ရှိနိုင်ဖွယ်ရာရှိသော်လည်း    ရာဇဝင်ကျမ်းများကို 

ရှာဖွေမတွေ့ရှိသေးပေ။  ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်းပြုစုပြီး 

နောက် အစောဆုံးတွေ့ရသည့်ကျမ်းမှာ ညောင်ရမ်း 

ခေတ် ပြည်မင်းလကထက် မြောက်နန်းကျောင်းဆရာ 

တော် ရှင်အဂ္ဂဓမ္မာလင်္ကာရပြုစုသော မြောက်နန်း 

ကျောင်း ရာဇဝင်ဖြစ်သည်။

ပထမအင်းဝခေတ်    ရှင်မဟာသီလဝံသပြုစုခဲ့ 

သော ရာဇဝင်ကျော်နှင့် ညောင်ရမ်းခေတ်တွင်ပြုစု 

ခဲ့သော မြောက်နန်းကျောင်းရာဇဝင်ကြား နှစ်၁၃ဝ 

ကျော်ကာလတွင် ရာဇဝင်ကျမ်းများပြုစခုဲခ့ြင်း ရိှ၊ မရိှ 

ကိတုကိျစွာမသရိပေ။ ပြုစခုဲသ့ော်လည်း တမ်ိမြုပ်နေ 

သောကြောင့ ်မတွေ့ရခြင်းဖြစ်နိင်ုသကဲသ့ို ့ပြုစခုဲခ့ြင်း 

မရှိသောကြောင့်လည်း ဖြစ်နိုင်သည်။ ပြုစုခဲ့ခြင်းရှိ၊ 

မရိှကိ ုယတပိြတ်ပြော၍ မရပေ။ ထိအုဖြေကတစ်နေ့

နေ့တစ်ချနိ်ချနိ်တွင် တွေ့နိုင်ဖွယ်ရာရှိသည်ဟူ၍သာ 

မျှော်လင့်ခဲ့ရသည်။

တစ်နေ့တွင် မမျှော်လင့်ဘဲ ပခုက္ကူနယ်ဘက်မှ 

ရာဇဝင်ချုပ်ပေမူတစ်စောင်   ရရှိခဲ့သည်။ ပေမူမှာ 

၁ဝကြောင်းရေးပေဖြစ်ပြီး ‌ေဎါ်အစ ဒါအဆုံး ၃အင်္ဂါနှင့် 

ငါးချပ်ရှိသည်။ ပေအမျ ိုးအစားမှာ ကြံဆစ်ပေဖြစ် 

သည်။ ပေကူးနှစ်မှာ    “သက္ကရာဇ် ၁၂၃ဝ ပြည့်နှစ် 

သီတင်းကျွတ်လဆန်း၆ရက် တနင်္လာနေ့ ၂ ချက်တီး 

ကျော်အချမိ်(ချနိ်)တွင်       ရာဇဝင်ပေါင်းချုပ်ကိုင် 

ရေးကူး၍ပြီးသည်”ဟ၍ူပါရိှသည်။ ထိုက့ြောင့ ်ဤပေ 

သည် မင်းတုန်းမင်းလက်ထက်တွင် ရေးကူးခဲ့သော 

ပေမူဖြစ်ကြောင်း သိနိုင်သည်။

ပေမှာ တစ်ဆူတည်းဖြစ်သော်လည်း ပေအတွင်း၌ 

ရာဇဝင်ချုပ်မှာ နစ်ှစောင်ပါ၏။ ထိကုဲသ့ို ့ရာဇဝင်ချုပ် 

နှစ်စောင်ပါခြင်းကြောင့် ပေကူးနိဂုံးတွင်   ရာဇဝင် 

ပေါင်းချုပ်ဟု         အမည်ပေးထားခဲ့ဟန်တူသည်။ 

ရာဇဝင်ချုပ် နှစ်စောင်သည် တစ်စောင်နှင့တ်စ်စောင် 

ရေးသားပြုစုပုံချင်းမတူပေ။  ရာဇဝင်ချုပ်တစ်စောင် 

သည် မင်းတို့၏  နန်းတက်နှစ်၊ နန်းကျနှစ်၊ မင်းတို့ 

နတ်ရွာစသံည့အ်ခါ ဖြစ်ပေါ်လာသော အတတ်ိနမိတ်ိ 

များကုိဖော်ပြ၏။ ထင်ရှားသောမင်းများ၊ ထင်ရှားသည့် 

အဖြစ်အပျကများကိ ုအနည်းငယ်အကျယ်ချဲ့၍ဖော်ပြ 

၏။ အနည်းငယ်အကျယ်ချဲ့၍  ဖော်ပြသောမင်းတိုမှ့ာ   

အတတိြာမင်း၊ သပုညာနဂရဆနီ္နမင်း၊ ကွမ်းဆော်မင်း၊   

စကြာဝဒေးမင်း(စကု္ကတေးမင်း)၊ စောလူးမင်း၊ ကလုား 

ကျမင်း၊ မင်းယဉ်နရသိင်္ခမင်း၊  နရပတိစည်သူမင်း၊ 

နရသဟီပတေမ့င်း၊  ကျော်စွာမင်း၊   မင်းကြီးစွာစော်က၊ဲ   

သတို့ဝ်မင်းတရားမင်း (မိုးညှင်းမင်း)၊      နရပတိမင်း 

(ထပူါရုနံရပတကိြီး)၊ ဘဝရှင်မင်းတရား(ပြည်စန်ုမင်း 

သဟီသ)ူ၊   ဒတုယိမင်းခေါင်မင်း၊       မင်းဆွေမင်း(ရွှေနန်း 

ကြော့ရှင်)တို့ဖြစ်သည်။

မင်းဆက်များကိုဖော်ပြရာတွင်   သရေခေတ္တရာ 

ပြည် မဟာသမ္ဘဝမင်းမှ ပထမအင်းဝခေတ် ရွှေနန်း 

ကြောရှ့င်နတ်ရွာစသံည်ထ ိဖော်ပြထား၏။ ဖော်ပြရာ 

တွင် မင်းတို့၏နန်းတက်နှစ်၊ နန်းစံနှစ်၊ အိမ်နိမ့်နှစ်၊ 

နန်းကျနှစ်များကို အဓိကအလေးထားဖော်ပြသည်။ 

ဤရာဇဝင်ချုပ်သည်    မင်းများကို   အစဉ်အဆက် 

ဖော်ပြသောရာဇဝင်ချုပ်ဟုဆိုနိုင်သည်။

နောက်ရာဇဝင်တစ်စောင်မှာ     ရာဇဝင်ကျမ်း 

အမည်ပါ၏။ ရာဇဝင်ကျမ်းအမည်ကို“အဝရာဇဝင်၊ 

တိတ်ရာဇဝင်”ဟုပေးထား၏။   ဤရာဇဝင်သည် 

အထက်က  ရာဇဝင်ကဲ့သို့  မင်းစဉ်မင်းဆက်များကို 

အစဉ်အတိုင်းဖော်ပြထားခြင်းမရှိပေ။        ထို့အတူ 

မင်းတို့၏နန်းတက်နှစ်များကိုလည်း အဓိကထား၍ 

ဖော်ပြမထားပေ။ ဤရာဇဝင်တွင်     အဓိကထား၍ 

ဖော်ပြထားသည်မှာ မင်းတိုလ့ကထက်ဖြစ်ပွားခဲသ့ော 

ထင်ရှားသည့်အဖြစ်အပျက်အကြောင်းအရာများနှင့် 

အတိတ်နိမိတ်များအကြောင်းသာ   ဖြစ်လေသည်။ 

“အဝရာဇဝင်၊ တတ်ိရာဇဝင်”ဟသူော အမည်အတိင်ုး 

ရှေးမင်းတိုလ့ကထက် ဖြစ်ပွားခဲသ့ော အတတ်ိနမိတ်ိ 

များကို အဓိကထား၍ရေးသည်။

ဤရာဇဝင်တွင်   မှတ်သားဖွယ်ရာကောင်းသော 

အချက်များကိုတွေ့ရသည်။ ရာဇဝင်များတွင် တွေ့ရ 

သောအမည်တူမင်းများကို   ခွဲခြား၍ခေါ်ဆိုခြင်းပင် 

ဖြစ်သည်။ မြန်မာရာဇဝင်တွင် ပထမမင်းခေါင်ကြီး၊ 

ဒုတိယမင်းခေါင်၊ ထူပါရုံနရပတိကြီး၊ ရွှေနန်းကြော့ 

ရှင်နရပတိဟူ၍ရှိ၏။     ထိုကဲ့သို့     အမည်တူ  

မင်းများကို   မင်းခေါင်ကြီး၊    မင်းခေါင်အငယ်၊ 

မင်းတရားအကြီး၊ မင်းတရားအငယ်   စသည်ဖြင့် 

ကွဲပြားအောင် ခွဲခြားခေါ်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။    ဤ 

ရာဇဝင်ချုပ်သည်လည်း အထက်တွင်ဖော်ပြသော     

ရာဇဝင်ချုပ်ကဲ့သို့ပင် ပထမအင်းဝခေတ်     ရွှေနန်း 

ကြော့ရှင်နရပတိ   လက်ထက်ထိသာပါသည်။   ဤ 

ရာဇဝင်ချုပ်နှစ်စောင်ကိုကွဲပြားစေရန်      ပေမူတွင် 

ပထမဆုံးဖော်ပြသော  ရာဇဝင်ကိ ု  ပထမရာဇဝင်ဟ ု

သတ်မှတ်ပြီး  နောက်ရာဇဝင်တစ်စောင်ကို  ပေမူပါ 

အမည်အတိုင်း "အဝရာဇဝင်၊     တိတ်ရာဇဝင်”ဟူ၍ 

ခွဲခြားရေးပါမည်။

ယခုဖော်ပြခဲ့သော ရာဇဝင်ချုပ် နှစ်စောင်တွင် 

ပထမရာဇဝင်သည် (ယခုဤဆောင်းပါးတွင်ပါဝင် 

သည့် အမှတ်(၁)ရာဇဝင်ချုပ်ကို ဆိုခြင်းဖြစ်သည်။) 

ရွှေနန်းကြော့ရှင်နရပတိနတ်ရွာစံသည်ထိသာ   ဖော်ပြ 

ထားသည်။ ထို့နောက် မင်းများကို ဖော်ပြမထားပါ။ 

“အဝ ရာဇဝင်၊ တတ်ိရာဇဝင်" သည်    ရွှေနန်းကြောရှ့င် 

နရပတလိကထက်ထပိါသည်။     နတ်ရွာစသံည်ထမိပါ 

ပေ။ ထို့ကြောင့် ဤရာဇဝင်ချုပ်နှစ်စောင်စလုံးသည် 

ပထမအင်းဝခေတ်တွင် နန်းစခံဲသ့ော ရွှေနန်းကြောရှ့င် 

နရပတိနတ်ရွာစံပြးနောက်တွင်     ပြုစုခဲ့သည်ဟု 

အကြမ်းဖျင်းအားဖြင့်ဆုိနိုင်သည်။ ဤရာဇဝင်ချုပ် 

နှစ်စောင်ကို  ပထမအင်းဝခေတ်တွင်   ပြုစုခဲ့သော 

ရာဇဝင်ချုပ်များဟုဆိုချင်သည်။ ထိုသို့ဆုိရလောက် 

အောင်လည်း   ရာဇဝင်ချုပ်ပါအရေးအသားများက 

သက်သေခနံေသည်။ ထိအုချကများကိသုသိာစေရန် 

ရှင်မဟာသီလဝံသ၏ ရာဇဝင်ကျော်၊ ဦးကုလား၏ 

ရာဇဝင်ချုပ်တို့ဖြင့် နှိုင်းယှဉ်ပါမည်။ ထူပါရုံနရပတိ 

ကြီး နန်းတက်တော်မူခန်းကို ရာဇဝင်ကျော်၊ ပထမ 

ရာဇဝင်၊ ဦးကုလားရာဇဝင်ချုပ်တို့တွင် ဖော်ပြထား 

သော အရေးအသား၊ စကားအသုံးအနှုန်းများဖြင့ ်နှိုင်း 

ယှဉ်ကြည့်နိုင်သည်။

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်  

ပထမအင်းဝခေတ် ရာဇဝင်ကျမ်းများ
စာမျက်နှာ ၄	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

Ð‌  ရှင်မဟာသလီဝံသသည် ရာဇဝင်ကျော်ကိ ု၈၈၂ ခနှုစ်တွင်    ပြုစ ု
ပြီးစီးခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ ရှင်မဟာသလီဝံသနောက်ပြုစုခဲသ့ော  ရာဇဝင် 
ကျမးများရိှနိင်ုဖွယ်ရာရိှသော်လည်း ရာဇဝင်ကျမးများကိ ုရှာဖွေမတွေ  
ရှိသေးပေ။  ရာဇဝင်ကျော်ကျမ်းပြုစုပြီးနောက် အစောဆုံးတွေရ 
သည့်ကျမ်းမှာ ညောင်ရမ်းခေတ် ပြည်မင်းလက်ထက် မြောက်နန်း 
ကျောင်းဆရာတော် ရှင်အဂ္ဂဓမ္မာလင်္ကာရပြုစုသော မြောက်နန်း 
ကျောင်းရာဇဝင်ဖြစ်သည်။ ပထမအင်းဝခေတ်  ရှင်မဟာသီလဝံသ 
ပြုစုခဲ့သော ရာဇဝင်ကျော်နှင့်   ညောင်ရမ်းခေတ်တွင်ပြုစုခဲ့သော 
မြောက်နန်းကျောင်းရာဇဝင်ကြား နှစ် ၁၃ဝ ကျော်ကာလတွင် ရာဇဝင် 
ကျမ်းများပြုစုခဲ့ခြင်း ရှိ၊ မရှိကို တိကျစွာမသိရပေ။ Ð



၁၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ကြက်သွန်နီ ၄၇၆၅ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရေကြည်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဩဂုတ်လအတွင်း
ပဲစင်းငုံ ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

စစ်ကိုင်း စက်တင်ဘာ ၁၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌        ကြက်သွန်နီ 

၄၇၆၅ ဧက    စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကြက်သွန်နီ   စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

မြို့နယ်အလိုက် လျာထားမှုအနေ 

ဖြင့် စစ်ကိင်ုးမြို့နယ်တွင်     ၁၈၀၂ 

ဧက၊ မြင်းမူမြို့နယ်တွင်   ဧက 

၁၁၁၀၊ မြောင်မြို့နယ်တွင် ၁၈၅၃ 

ဧက စုစုပေါင်း ၄၇၆၅ ဧကဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် စစ်ကိုင်းခရိုင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ ကြက်သွန်န ီ

၄၇၆၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထား 

ပါတယ်။  လျာထားဧက ပြည့်မီ 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်သွားမယ်။ ကြက်သွန်န ီ

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ကတော့   ပုံမှန် 

စိက်ုပျ ိုးကြပါတယ။်   ကြက်သနွန် ီ

တွေ ဈေးကွက်မှာ     ဈေးကောင်းရ 

ပြီး   အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

ဖိုလ့ ဲ     ချတ်ိဆကဆောင်ရွက်ပေးတာ 

တွေရပါတယ်"ဟ ု     စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနခရိင်ုဦးစီးမှူး

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

စစ်ကုိင်းခရုိင်တွင် သက်ဆုိင်ရာ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ကြက်သွန်နီ  စိုက်တောင်သူများ  

ကြက်သွန်နီများ အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်စေရန်      ဈေးကွက် 

ချတိ်ဆက်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေး 

ခြင်း၊ ကြက်သွန်နီကို ကြာရှည်စွာ 

အထားခံနိုင်ရန်    နည်းပညာပေး 

ခြင်း၊ GAPနည်းစနစ်ဖြင့်စိုက်ပျ ိုး 

နိင်ုရန်နှင့ ်   အရည်အသွေးကောင်း 

မွန်သည့ ်      ကြက်သွန်နဖီြစ်စေရန် 

အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

စစ်ကိုင်းခရိုင်တွင် ကြက်သွန် 

နီစိုက်    တောင်သူများအနေဖြင့် 

ကြက်သွန်နတီစ်ဧကစိက်ုပျ ိုးလျှင် 

ကုန်ကျစရိတ်ငွေကျပ် ၁၈ သိန်း 

ခန့်ရှိပြီး     တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

ပဿိာချန်ိ   ၅၀၀၀   ခန့် ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

   ကြက်သွန်နကိီ ု     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ပါက ဒေသတွင်း စားသုံးမှု 

ဖူလုံနိုင်မည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်   ဝင်ငွေရရှိပြီး 

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ပိုမိုဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာနိင်ုမည်ဖြစ်ရာ ကြက် 

သွန်နကီိ ုပိမုိတုိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   

ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း          စစ်ကိုင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနခရိင်ုဦးစီးမှူး

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ရေကြည် စက်တင်ဘာ ၁၀

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးရေကြည် 

မြို့နယ်မှ       ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့     

ဩဂုတ်လအတွင်း ပဲစင်းငံု ၂၄   ပြည် 

ဝင်အိတ်ရေ    ၅၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း ရေကြည် 

မြို့နယ်    ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး         

ပွရဲုပံိင်ုရှင်   ဒေါ်ဝင်းဌေးက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။  

  ရေကြည်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    ဇူလိုင်လအတွင်း  

ပဲစင်းငုံ  ၂၄ ပြည်ဝင်    အိတ်ရေ 

၄၀၀၀၀   သာ   တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး     ဩဂုတ်လအတွင်း 

ပဲစင်းငုံ  ၂၄  ပြည်ဝင်   အိတ်ရေ 

၅၀၀၀၀   ထိ    တင်ပ့ုိရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း၊       အဆိုပါပဲစင်းငုံ 

များ   ဝယ်ယူမှုကောင်းလာခြင်း    

မာှ     ပြည်တွငး်ပဲလုပ်ငနး်များ   

အရောင်းအဝယ် ကောင်းလာခြင်း 

ကြောင့်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။    

"လကရိှဈေးကွက်ထမှဲာ ပစဲင်းငု ံ

တွေ  အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေပါ 

တယ်။  ပြည်ပဈေးကွက်ကိ ုတင်ပို ့

နေရတာကြောင့ ်  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာတာပါ။ လက်ရှိတော့          

သုိလှောင်ထားသူတွေနဲ့   ကုန်သည် 

တွေဆီမှာပဲ         ပဲစင်းငုံတွေ 

ရှိပါတော့တယ်။     ရေကြည်မြို့ 

နယ်က   ဒေသထွက်    ပဲစင်းငုံ 

တွေကို ဒေသပွဲရုံတွေကတစ်ဆင့်   

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို     အဓိက  

တင်ပိုရ့ောင်းချပါတယ်။      ရန်ကန်ု  

မှတစ်ဆင့ ်   အခြားဒေသဈေးကွက် 

ကို     ပြန်လည်တင်ပို့ရောင်းချ 

တာပါ။  ပဲစင်းငုံ ၂၄  ပြည်ဝင်အိတ် 

ရေ   ၅၀၀၀၀  ထိ   တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့ရပါတယ်"ဟု  ရေကြည်မြို့နယ်    

ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေး    ပဲွရုပံိင်ုရှင်   

ဒေါ်ဝင်းဌေးက ပြောပြသည်။       

အဆိုပါဒေသထွက်    ပဲစင်းငုံ 

များကို  ရေကြည်မြို့နယ်  ပဲမျ ိုးစုံ 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပဲွရံုပုိင်ရှင်များ 

က  ဝယ်ယူပြီး   ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့    တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိပြီး   

ပဲစင်းငုံ   ၂၄  ပြည်ဝင်တစ်အိတ် 

လျှင်   ငွေကျပ်    ၁၁၇၀၀၀   ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း     ရေကြည် 

မြို့နယ်   ပဲမျ ိုးစံုရောငး်ဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်    ဒေါ်ဝင်းဌေးက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။     

   ကျော်ကျော်လင်း

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် ဦးနှောက်ကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်

‌လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ မိမိ တို့ရဲ့    ဦး‌နှောက်တွေအတွက် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများစွာ  ပေးစွမ်း 

တယ်လို့  သုတေသနတစ်ခုမှာ 

ဖော်ပြထားပါတယ်။

လမ်းလျှောက်တဲ့   အခါမှာ 

အန်ဒေါ်ဖင်လို့ခေါ်တဲ့     ဟော် 

မုန်းတစ်မျ ိုးထွက်ရှိမှု   မြင့်တက် 

လာပါတယ်။  အဲဒီဟော်မုန်းက 

နာကျင်မှုဝေဒနာကုိ  သက်သာ 

စေတဲ့ဟော်မုန်းပါ။ အန်ဒေါ်ဖင် 

ဟော်မုန်းထွက်ရှိလေ မိမိတို့မှာ 

ရှိတဲ့ စိတ်ဖိစီးမှုတွေ  လျော့ကျ 

လေဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့အပြင်    အဲဒီဟော်မုန်းက 

ဦးနှောက်ရဲ့ အလုံးစုကံျန်းမာရေး 

ကို  အထောက်အပံ့ ဖြစ်စေတဲ့ 

အပြင်   ဒီမန်းရ ှားလို့ခေါ်တဲ့  

မှတ်ဉာဏ်ချ ို့ယွင်းရူးသွပ်ခြင်း 

ရောဂါနဲ့    အယ်ဇိုင်းမားရောဂါ  

တို့   ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကိုတောင်မှ  

လျှော့ချပေးနိုင်ပါတယ်။

ကဝမြို့နယ် မကျက်ကြီးကျေးရွာ၌
RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
ကဝ စက်တင်ဘာ ၁၀

ပဲခူးတုိငး်ဒေသကြီး ပဲခူးခရုိင်  

ကဝမြို့နယ် ကျေးလကဒေသဖံွ့ဖြုး

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  မကျက 

ကြီးကျေးရွာ၌  ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့်မားရေးရန်ပံုငွေထူထောင်ခြငး် 

စီမံကိန်း(RBF)   လုပ်ငန်းများဖြစ် 

သော   မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေ 

များကုိ ယနေ့ နံနက်ပုိင်းက တာဝန် 

ရှိသူများ   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ကျေး 

လက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန တိင်ုးဒေသကြီး ဦးစီးမှူး 

ဦးရန်မျ ိုးနိင်ု၊ ပခဲူးခရိင်ု ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဆန်းမင်း၊  ကဝမြို့ 

နယ် ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခိုင်ရွှေစင်နှင့် ဝန်ထမ်းများက  

မကျက်ကြီးကျေးရွာ၌   RBF စီမံ 

ကန်ိးရန်ပုငံွေများဖြင့်   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု၊   

လအလိက်ုဖြည့သွ်င်းရမည့စ်ာရင်း   

ဇယားများပြည့်စုံမှန်ကန်မှု  ရှိ၊မရှိ  

အခြေအနေများကို     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့ပြီး      တိုင်းဒေသကြီး 

ဦးစီးမှူးက    လိုအပ်သည်များ 

ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ မကျကကြီးကျေးရွာ၌ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ုသော 

ရောင်နီဦး၊     တိုးတက်အောင်၊ 

အားမာန်နှင့် ကြီးပွား စသည့်အဖွဲ့‌ 

လေးဖွဲ့အား တစ်ဖွဲ့လျှင် ငွေကျပ် 

၇ ဒသမ ၅ သန်း ထတ်ုချေးပေးထား 

ကြောင်း ကဝမြို့နယ် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မှ သိရသည်။                       သုတ

 

	 -	‌လ ူမှုနယ် အများကောင်းကျ ိုး

   		  အစဉ်သယ်ပိုး ဆောင်ရွက်ပါ၊

		  မကောင်းမှုကို ဘယ်ခါမတွေး

		ဝေ  းဝေးရှောင်ခွာ၊

		ပေ  းဆပ်ခြင်းဖြင့် အနစ်နာခံကာ

	     မေတ္တာစေတနာ ရင်မှာထား၊

   		  အကြင်နာ နှလုံးသားနှင့်

   		  အမုန်းတွေရှောင်ရှား။

	 -  အသားအရောင် မခွဲခြား

   		  အားငယ်သူအား ဖေးကူပါ၊

		ဖြ  ူစင်သော ကရုဏာတရားဖြင့်

  		  သနားညှာတာ၊

   		လ  ူသားအချင်းချင်း ကိုယ်ချင်းစာ

   		က  ိုယ်နိုင်ရာ ပေးလှူဒါန်း၊

    		ဒ ုက္ခတွေ ကျော်လွှားဖို့

    		 အားပေးလက်ကမ်း။

	 -  လဲနေသူ ကူထမ်းလို့

		  မပူစတမ်း ထူမပါ၊

		ဗြ  ဟ္မစိုရ်တရားကို လက်ကိုင်ထားလို့

		  သနားညှာတာ၊

   		မေ  တ္တာတရားက အေးချမ်းရာ

   		  များသတ္တဝါ မေတ္တာပို့၊

   		ဘေ  းမသန်းစေကာ လောကကို

   		  အလှဆင်ကြစို့။    ။

                                         ရွှေတိုး(ထုံးဘို)

‌လောကကိုအလှဆင်ပါ

‌ယခင်နှစ်က ကြက်သွန်နစီိက်ုခင်းကုိ တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

စီပီရာဟာခရစ္စနန်းကို ဒုတိယသမ္မတအဖြစ်
အိန္ဒိယလွှတ်တော်အမတ်များ ရွေးချယ်
ဒေလီ စက်တင်ဘာ ၁၀

အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ ဒတုယိသမ္မတ  

အဖြစ်   မဟာရက်ရှ်တြပြည်နယ်  

အုပ်ချုပ်ရေးမှူး   စီပီရာဟာခရစ္စ 

နန်းကို  အိန္ဒိယလွှတ်တော်အမတ်  

များက စက်တင်ဘာ ၉ ရက်တွင်  

ရွေးကောက်တင်မြှောက်ခဲ့သည်။

ယခင် ဒုတိယသမ္မတဟောင်း  

ဂျ ိုင်ဒိဟန်ကာရာထူးမှ      မမျှော် 

လင့်ဘဲ နုတ်ထွက်ခဲ့ပြီးနောက် စီပီ 

ရာဟာခရစ္စနန်းကို       ဒုတိယ 

သမ္မတသစ်အဖြစ်       အိန္ဒိယ 

လွှတ်တော်အမတ်များက ရ ေွးချယ်  

တင်မြှောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

စီပီရာဟာခရစ္စနန်း    သည် 

ဝန်ကြီးချုပ်မိုဒီ၏         လက်ရှိ 

အာဏာရ  ဘရာတိယာဂျနေတာ 

ပါတ(ီဘဂီျေပ)ီက    အမည်စာရင်း 

ပေးသွင်းထားသူဖြစ်သည်။

စီပီရာဟာခရစ္စနန်း    သည် 

ဘရာတိယာဂျနေတာပါတီ ကိုယ် 

စားပြုလွှတ်တော်အမတ်ဟောင်း 

တစ်ဦးလည်းဖြစ်သည်။

အနိ္ဒယိဒတုယိသမ္မတဟောင်း  

ဂျ ိုင်ဒဟိန်ကာ၏ ရာထူးသက်တမ်း 

မှာ ၂၀၂၇ ခုနှစ်မှသာ ကုန်ဆုံးမည်  

ဖြစ်သော်လည်း      ကျန်းမာရေး 

အကြောင်းပြချက်ဖြင့်     ယခုနှစ် 

ဇူလိုင်လတွင်  ရာထူးမှနုတ်ထွက် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အိန္ဒယိလွှတ်တော်၏ စက်တင် 

ဘာ ၉ ရက်   ဒုတိယသမ္မတမဲခွဲ 

ရွေးချယ်ပွဲ၌    စီပီရာဟာခရစ္စနန်း 

သည် လွှတ်တော်အမတ် ၇၅၂ ဦး 

အနက် ၄၅၂ ဦးတို့၏ ထောက်ခံမဲ 

များကို ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

အမေရိကန်ဒေါ်လာ နှစ်ဘီလီယံ အကုန်အကျခံတည်ဆောက်ထားသည့် 
Techo နိုင်ငံတကာလေဆိပ်သစ် ကမ္ဘ ောဒီးယားဖွင့်လှစ်

ဖနွမ်းပင် စက်တင်ဘာ ၁၀

ကမ္ဘောဒီးယားနုိင်ငံသည် အမေ 

ရကိန်ဒေါ်လာ နှစ်ဘလီယီ ံအကန်ု  

အကျခံ   တည်ဆောက်ထားသည့် 

Techo    နိုင်ငံတကာလေဆိပ်ကို 

စက်တင်ဘာ ၉ ရက်တွင် တရားဝင် 

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Techo နိုင်ငံတကာလေဆိပ်ကို  

တရုတ်နိုင်ငံပိုင် ဆောက်လုပ်ရေး  

ကုမ္ပဏီကြီးတစ်ခုက တည်ဆောက် 

ပေးခဲ့ပြီး ကုန်ကျစရိတ်ကို ကမ္ဘော 

ဒီးယားအစိုးရနှင့်     ပုဂ္ဂလိကပိုင် 

ပင်လယ်ရပ်ခြား    ကမ္ဘောဒီးယား      

နိုင်ငံသားများ     ရင်းနှီးမြုပ်နှံရေး

ကော်ပိုရေးရှင်းတို့က    ပူးတွဲကျခံ 

ခဲ့သည်။

Techo နုိင်ငံတကာလေဆိပ်သစ် 

ဖွင့်လှစ်နိုင်မှုကြောင့်    ခရီးသွား 

လုပ်ငန်း ပြန်လည်ဦးမော့လာနိုင် 

မည်ဟု   ကမ္ဘောဒီးယားအစိုးရက  

ယုံကြည်ထားသည်။

ဖနွမ်းပင်မြို့၏    တောင်ဘက်  

ကလီိမုတီာ ၂၀ အကွာတွင် တည်ရိှ 

သော  Techoနိင်ုငတံကာလေဆပ်ိ 

သည်    ဟက်တာပေါင်း    ၂၆၀၀ 

ကျယ်ဝန်းကြောင်း သိရသည်။

Techo   နိုင်ငံတကာလေဆိပ် 

သည် လတ်တလောတွင် တစ်နှစ်  

လျှင်    ခရီးသည် ၁၃ သန်းထိ           

ဝန်ဆောင်မှုပေးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။

သိုရ့ာတွင်  Techoနိင်ုငတံကာ 

လေဆိပ်၏   ဝန်ဆောင်မှုပေးနိုင် 

စွမ်းကို ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်အရောက် 

တွင်  ခရီးသည်သန်း ၅၀ထိ မြှင့်တင် 

နိုင်ရန် ကမ္ဘောဒီးယားတာဝန်ရှိသူ  

များက   ပြောကြားထားကြောင်း  

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

တောင်ကိုရီးယားစစ်စခန်းတစ်ခု၌ 
ပေါက်ကွဲမှုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ လူ ရှစ်ဦး ဒဏ်ရာရရှိ

ဆိုးလ် စက်တင်ဘာ ၁၀

‌မြောက်ကိုရီးယား    နယ်စပ် 

အနီးတည်ရှိသော       တောင်ကို 

ရီးယားစစ်စခန်းတစ်ခု၌    ယနေ့ 

တွင်    ပေါက်ကွဲမှု   ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ 

လူပေါင်း ရှစ်ဦး ဒဏ်ရာများရရှိခဲ့ 

ကြောင်း        တောင်ကိုရီးယား 

ပြည်တွင်းမီဒီယာများက သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

စစ်စခန်းပေါက်ကွဲမှုကြောင့်  

ဒဏ်ရာရရှိသူများအနက် မည်သူ  

တစ်ဦးတစ်ယောက်မျှ    အသက် 

အန္တရာယ်      မစိုးရိမ်ရကြောင်း 

တောင်ကိုရီးယား      တာဝန်ရှိသူ 

များက ပြောကြားထားသည်။

ပေါက်ကွဲမှု     ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်  

ပါဂျူးအမည်ရှိ      စစ်စခန်းသည် 

မြောက်ကိရုီးယားနိင်ုငနှံင့ ်  ထစိပ် 

နေသော     လျောင်ဂီပြည်နယ်၌ 

တည်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပါဂျူးစစ်စခန်း    ပေါက်ကွဲမှု 

သည်  ဖောက်ခွဲရေးပစ္စည်းတစ်ခု  

စနက်တံ     ပြုတ်ထွက်မှုကြောင့်      

ဖြစ်ပွားခဲရ့ခြင်းဖြစ်ဖွယ်ရိှကြောင်း 

တောင်ကိုရီးယား     တပ်မတော်     

တာဝန်ရှိသူများက       ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ပါဂျူးစစ်စခန်းနယ်မြေအတွင်း 

ဟောင်ဝစ်ဇာအမြောက်ပစ်ခတ်မှု  

လေ့ကျင့်ခန်းများ   ပြုလုပ်နေစဉ် 

ပေါက်ကဲွမှုဖြစ်ပွားခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင် တောင်ကို 

ရီးယားတပ်မတော်က           ပါဂျူး 

စစ်စခန်းပေါက်ကွဲမှု     နောက်ခံ 

အကြောင်းရင်းကို  စုံစမ်းစစ်ဆေး 

နေဆဲဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ကာတာနိုင်ငံ ဒိုဟာမြို့ရှိ ဟားမတ်စ်ခေါင်းဆောင်များကို
ပစ်မှတ်ထား၍ လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှု အစ္စရေးပြုလုပ်

ဂျေရုဆလင် စက်တင်ဘာ ၁၀

အစ္စရေး    တပ်မတော်သည် 

ကာတာနုိင်ငံ ဒုိဟာမြု့ရိှ ဟားမတ်စ် 

အုပ်စု နိုင်ငံရေးခေါင်းဆောင်များ 

ကို    ပစ်မှတ်ထား၍   ယနေ့တွင် 

လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှု   ပြုလုပ်  

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အစ္စရေး၏စက်တင်ဘာ ၉ ရက် 

လေကြောင်း   တိက်ုခိက်ုမှုကြောင့် 

ဟားမတ်စ်အုပ်စုဝင်     ငါးဦးနှင့် 

ကာတာလံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် တစ်ဦး 

တိုသ့ေဆုံးခဲရ့ကြောင်း ဟားမတ်စ် 

အုပ်စုက        သတင်းထုတ်ပြန် 

ထားသည်။

သို့ရာတွင်          အစ္စရေး၏  

ဟားမတ်စ်အုပ်စု           နိုင်ငံရေး 

ခေါင်းဆောင်များအား လပ်ုကြံရန်  

ကြိုးပမ်းမှုမှာ    အောင်မြင်မှုမရှိခဲ့  

ကြောင်း     ဟားမတ်စ်အုပ်စုက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

အစ္စရေး၏စက်တင်ဘာ ၉ ရက် 

လေကြောင်းတုိက်ခုိက်မှုကုိကာတာ 

အစိုးရနှင့အ်မေရကိန်အစိုးရတိုက့            

ဝေဖန်ရှုတ်ချထားသည်။

ယင်းအပြင် တရုတ်နိုင်ငံနှင့်  

ရုရှားအပါအဝင် ကမ္ဘာ့အင်အားကြီး 

နိင်ုငမံျားနှင့် ပင်လယ်ကွေ အာရပ် 

နိုင်ငံများကလည်း     အစ္စရေး၏ 

ကာတာလေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှု 

ကို ဝေဖန်ရှုတ်ချထားသည်။

ကာတာနိုင်ငံသည်    အရှေ့ 

အလယ်ပိုင်းဒေသ၌ အမေရိကန်  

နိုင်ငံ၏ အဓိကမဟာမိတ်တစ်ဦး 

ဖြစ်သလို အစ္စရေးနှင့် ဂါဇာအခြေ 

စိုက်    ဟားမတ်စ်အုပ်စုတို့ကြား 

လက်ရှိဖြစ်ပွားနေသည့် ပဋိပက္ခ  

အဆံုးသတ်နုိင်ရေးအတွက်  ကြား 

ဝင်ညှနိှိုင်းနေသောနိင်ုငလံည်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။        Ref : RT

                           Trs : KKO

အာဖရိက၏အကြီးမားဆုံး ရေအားလျှပ်စစ်ဆည်ကို အီသီယိုးပီးယားနိုင်ငံဖွင့်လှစ်
အဒစ်အဘာဘာ စက်တင်ဘာ ၁၀

‌အီသီယိုးပီးယား   နိုင်ငံသည်  

အာဖရိကတိုက်၏ အကြီးမားဆုံး 

ရေအားလျှပစစ်ဆည်ကိ ုစက်တင် 

ဘာ ၉ ရက်တွင်   စတင်ဖွင့်လှစ် 

လိုက်ကြောင်း သိရသည်။

လဦူးရေသန်း ၁၂၀ ကျော်ရိှပြီး  

အာဖရကိတိက်ု၏ ဒတုယိမြောက် 

လူဦးရေအများဆုံးနိုင်ငံဖြစ်သည့် 

အသီယီိုးပီးယားနိင်ုငသံည်   ဂရန်း 

အသီယီိပုီးယန်းရနီေဆန်း  အမည် 

ရိှ အဆိပုါရေအားလျှပစစ်ဆည်ကိ ု 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ    ငါးဘီလီယံ 

အကုန်အကျခံတည်ဆောက်ထား  

ခြင်းဖြစ်သည်။

နိုင်းမြစ်၏    မြစ်လက်ထက် 

တစ်ခုပေါ်၌    တည်ဆောက်ထား 

သည့် ဂရန်းအီသီယိုပီးယန်းရီနေ 

ဆန်းဆည်သည် အီသီယိုးပီးယား 

ပြည်သူ     သန်းပေါင်းများစွာတို့ 

အတွက် စွမ်းအင်များဖြည့်ဆည်း 

ပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင်    အဆိုပါရေအား 

လျှပ်စစ်ဆည်ကြောင့် အီသီယိုးပီး 

ယားနိင်ုငနှံင့ ် နိင်ုးမြစ်အောက်ပိင်ုး 

၌ တည်ရိှသည့ ်အဂီျစ်နိင်ုငတံိုက့ြား  

ဆက်ဆရံေး   တင်းမာခဲရ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဂရန်းအသီယီိပုီးယန်းရနီေဆန်း 

ဆည်ကြောင့် မုိးခေါင်ရေရှားကာလ 

များအတွင်း နိင်ုးမြစ်မှ မြစ်ရေရရိှမှု  

လျောပ့ါးသွားမည့အ်ရေးကိ ုအဂီျစ် 

နိုင်ငံက စိုးရိမ်လျက်ရှိသည်။

စတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲသည့် စက်တင် 

ဘာ ၉ ရက်တွင်   ဂရန်းအီသီယို 

ပီးယန်းရနီေဆန်းရေအားလျှပစစ်  

ဆည်သည်     လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 

မဂ္ဂါဝပ် ၅၁၅၀ထိ  ထုတ်လုပ်ပေး  

နိုင်ခဲ့ကြောင်း     အီသီယိုးပီးယား 

တာဝန်ရိှသမူျားက               ပြောကြား 

ခဲ့သည်။                 Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၁၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
စတင်ဖြစ်ခါစ ဆစ်ဖလစ်ရောဂါကို ပင်နီဆီလင် 

ထိုးဆေးတစ်လုံးတည်းဖြင့် ကုသပေးနိုင်
ပရောဂျက်ကွီပါ အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တုကွန်ရက်ကို

ဘလူးဂျက်လေကြောင်းလိုင်းက ၂၀၂၇ ခုနှစ်တွင် စတင်အသုံးပြုမည်
နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၁၀

စတင်ဖြစ်ပွားခါစ ဆစ်ဖလစ်   

ရောဂါ(Syphilis)ကို       ပင်နီ 

ဆလီင်ထိုးဆေး       တစ်လုံးတည်း 

ဖြင့်     ကောင်းစွာကုသပေးနိုင် 

ကြောင်း    သုတေသနပညာရှင် 

များက  စက်တင်ဘာ ၉ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

  ဆစ်ဖလစ်ရောဂါကို ကုသရာ 

တွင် ဆရာဝန်များသည်  သာမန် 

အားဖြင့ ်ပင်နဆီလီင်ထိုးဆေး သုံး 

လုံးထိုးနံှ၍  ကသုပေးလေရိှ့သည်။ 

သို့ရာတွင်   အမေရကန်နိုင်ငံ 

အလာဘားမား      တက္ကသိုလ်မှ 

သုတေသနပညာရှင်များ၏လေ့လာ 

တွေ့ရိှချကအရ  စတင်ဖြစ်ပွားခါစ      

ဆစ်ဖလစ်ရောဂါကို Benzathine 

Penicillin G ထုိးဆေးတစ်လံုးတည်း  

ထိုးနှံခြင်းဖြင့် ထိရောက်စွာကုသ 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏   လက်တွေ့စမ်းသပ် 

ကုသမှုများမှ  ပေါ်ထွက်လာသည့် 

ရလဒ်များအရ  ဆစ်ဖလစ်ရောဂါ 

ဖြစ်ခါစအဆင့်တွင် Benzathine 

Penicillin G ဆေးတစ်လံုးတည်းဖြင့်  

ထရိောက်စွာကုသနိင်ုသည်ဖြစ်ရာ   

သုံးလုံးထိုးနှံမှုမှာ    လူနာအတွက်  

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုး      ဖြစ်စေကြောင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌ဆစ်ဖလစ်ရောဂါသည် လင်ိကိစ္စ 

တက်ကြွသည့်    အမေရိကန်နိုင်ငံ 

သားများအတွက် အဓိကကျန်းမာ 

ရေး      ပြဿနာတစ်ရပ်အဖြစ် 

ရပ်တည်နေဆဲဖြစ်သည်။

‌အမေရကန်သတုေသနပညာရှင် 

များသည် ဆစ်ဖလစ်ရောဂါလူနာ 

၂၄၉ ဦးကိ ုBenzathine Penicillin 

G ဆေးဖြင့်     လက်တွေ့စမ်းသပ် 

ကုသပြီးနောက်  တွေ့ရှိချက်ကို 

တင်ပြခဲ့ကြခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

          Ref : Sputnik News

                Trs : KKO

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၁၀

‌Amazon ကုမ္ပဏီ၏   ပရော 

ဂျကကွပီါ အင်တာနက်ဝန်ဆောင် 

မှုဂြိုဟ်တုကွန်ရက်ကို ဘလူးဂျက် 

လေကြောင်းလိုင်းက      ၂၀၂၇ 

ခနှုစ်တွင်      စတင်အသုံးပြုမည်ဖြစ် 

ကြောင်း   စက်တင်ဘာ   ၉ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

ဘလူးဂျကလေကြောင်းလိင်ုး 

သည် ‌Amazon ကမု္ပဏီ၏   ပရော 

ဂျကကီွပါ   အင်တာနက်ဝန်ဆောင် 

မှုဂြုဟ်တုကွန်ရက၏ အင်တာနက် 

ဝန်ဆောင်မှုကိရုယမူည့ ်ပထမဆုံး  

လေကြောင်းလိုင်းဖြစ်သည်။

‌Amazon ကမု္ပဏ၏ီပြိုင်ဘက် 

ဖြစ်သော    စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏  

စတားလင့်ခ်       အင်တာနက် 

ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တုကွန်ရက်ကိုမူ 

နိုင်ငံတကာ     လေကြောင်းလိုင်း 

အများအပြားက အသုံးပြုနေကြပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌‌Amazon ကမု္ပဏ၏ီ ပရောဂျက 

ကွီပါ    အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်မှာ   စတင်တည် 

ဆောက်ခါစသာရိှသေးပြီး   လကရိှ  

တွင်    ဂြိုဟ်တု   ၁၀၂  စင်းသာ 

လွှတ်တင်ထားနိုင်သေးသည်။

‌‌Amazon ကမု္ပဏသီည် ပရော 

ဂျက်ကွီပါ      ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်ကို 

ဂြိုဟ်တုအစင်းပေါင်း ၃၂၀၀ ဖြင့် 

ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ရန်     စီစဉ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏ စတား 

လင့်ခ်    အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု 

ဂြိုဟ်တုကွန်ရက်တွင်မူ  အင်တာ 

နက်     ဝန်ဆောင်မှုပေးနေသည့် 

ဂြိုဟ်တုအစင်းပေါင်း    ၈၃၀၀ 

ကျော်ထိရှိနေကြောင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

ရုရှားဆေးပညာရှင်များ ဖန်တီးထားသော
ကင်ဆာကာကွယ်ဆေးတစ်မျ ို းက ကုသရေး 

လုပ်ငန်းများ၌ အသုံးချနိုင်သည့်အဆင့်ရောက်ရှိ
မော်စကို စက်တင်ဘာ ၁၀

‌ရုရှားဆေးပညာရှင်များ ဖန်တီး   

ထားသော ကင်ဆာကာကွယ်ဆေး 

တစ်မျ ိုးသည် လက်တွေ့စမ်းသပ် 

မှုများပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက်     ကုသ 

ရေးလုပ်ငန်းများ၌   အသုံးချနိုင် 

သည့်အဆင့်   ရောက်ရှိနေပြီဖြစ် 

ကြောင်း  စက်တင်ဘာ   ၉ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

  ရုရှားဆေးပညာရှင်များသည်  

Enteromix   အမည်ရှိ  အဆိုပါ 

ကင်ဆာကာကွယ်ဆေးကိ ုmRNA  

နည်းပညာသုံး၍      ဖန်တီးထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ လကတွေ့စမ်းသပ်မှုများမှ ပေါ် 

ထွက်လာသည့်      ရလဒ်များအရ 

Enteromix    ကင်ဆာကာကွယ် 

ဆေးသည် ကင်ဆာရောဂါအမျ ိုး 

အစားကိုလိုက်၍   ကင်ဆာဆဲလ် 

များကြီးထွားမှုနှုန်းကို ၆၀ ရာခိုင် 

နှုန်းမှ ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ လျှော့ချ   

ပေးနိင်ုသည်ဟ ု    ရရှုားသတုေသန 

ပညာရှင်များက        ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

 ‌ရုရှားသုတေသနပညာရှင်များ 

သည် Enteromix ဆေးကိုဖန်တီး  

ရေးအတွက်    နှစ်ပေါင်းများစွာ 

သတုေသနလပ်ုခဲ့ရပြီး  လကတွေ့ 

စမ်းသပ်မှုများအတွက် သုံးနှစ်ကြာ 

အချနိ်ယူခဲ့ရသည်။

‌လက်ရှိတွင် Enteromix ဆေး 

ကို ကင်ဆာ‌ရောဂါများ    ကုသရာ 

တွင်      လကတွေ အသုံးပြုနိင်ုသည့် 

အဆင့်ရောက်ရှိနေပြဖြစ်ကြောင်း 

ရရှုားသတုေသန  ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌               Ref : Russia Today
                 Trs : KKO

အိုမူအာမူအာဂြိုဟ်သိမ်က ပလူတိုဂြိုဟ်သိမ်ကဲ့သို့  နေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပ 
ရေခဲချ ိုတစ်စင်းမှ ပဲ့ထွက်လာသည့် အစိတ်အပိုင်းဖြစ်နိုင်  

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၁၀

‌နေအဖွဲ့အစည်းအတွင်းသို့ ဝင် 

ရောက်လာသည့်     ပထမဆံုး 

ကြယ်တာရာ       ဟင်းလင်းပြင်ဖြတ် 

အာကာသဒြပ်ထည်ဖြစ်သော အိမု ူ

အာမူအာဂြိုဟ်သိမ်သည် ပလူတို  

ဂြိုဟ်သမ်ိကဲသ့ို ့    နေအဖဲွ့အစည်း 

ပြင်ပ ရေခဲချ ိုတစ်စင်းမှ ပဲ့ထွက် 

လာသည့်   အစိတ်အပိုင်းဖြစ်နိုင်   

ကြောင်း    စက်တင်ဘာ   ၉  ရက်  

သတင်းများအရ သိရသည်။

  မိမိတို့၏လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ   အိုမူအာမူအာဂြုဟ်သိမ်၏  

ဖဲွ့စည်းပုသံည်    ပလူတိဂုြိုဟ်သမ်ိ 

မျက်နှာပြင်ပေါ်ရှိ      နိုက်ထရိုဂျင် 

ရေခဲစိုင်တစ်ခု၏     ဖွဲ့စည်းပုံနှင့် 

တူညီနေကြောင်း        အရီဇိုးနား 

ပြည်နယ် တက္ကသိုလ်မှ သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

  သို့ဖြစ်ရာ  အိုမူအာမူအာဂြိုဟ် 

သိမ်သည်    ပလူတိုဂြိုဟ်သိမ်နှင့် 

အလားတူသည့် နေအဖွဲ့အစည်း 

ပြင်ပ   ရေခဲဂြိုဟ်သိမ်တစ်စင်းမှ 

ပဲထွ့က်လာသည့အ်စတ်ိအပိင်ုးဖြစ် 

နိုင်ကြောင်း  သိရသည်။

‌၂၀၁၇ ခုနှစ်အတွင်း   နေအဖွဲ့ 

အစည်းကို စတင်ဝင်ရောက်ဖြတ် 

သန်းခဲ့သော  အိုမူအာမူအာဂြိုဟ် 

သိမ်ကို  နေအဖွဲ့အစည်းအတွင်း 

ဝင်ရောက်ခဲ့သော       ပထမဆုံး 

ကြယ်တာရာ    ဟင်းလင်းပြင်ဖြတ် 

အာကာသဒြပ်ထည်အဖြစ်   သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက    သတ်မှတ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

                Trs : KKO

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၁၀

‌  အမေရကန်အစိုးရအမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်အာကာသစမီခံန့်  

ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)၏   ဂျူနို 

အာကာသယာဉ်သည်  ကြာသပတေး   

ဂြုဟ် ဂြုဟ်ရလံတစ်စင်းဖြစ်သော      

ကယ်လစ္စတိုဂြိုဟ်ရံလ၏   ဝင်ရိုး 

စွန်းအလင်းရောင်များကို  ပထမ 

ဆုံးအကြိမ်အဖြစ် ထောက်လှမ်း 

တွေ့ရှိခဲ့ကြောင်း စက်တင်ဘာ ၉ 

ရက်သတင်းများအရ သိရသည်။

   ‌ဂျူနိုအာကာသယာဉ်သည်  

ကြာသပတေးဂြိုဟ်၏    ဂါလီလီ 

ယန်ဂြိုဟ်ရံလ  လေးစင်းအနက် 

အိုင်အို၊ ယူရိုပါနှင့် ဂါနီမီဒီဂြိုဟ်ရံ 

လများ၏ ဝင်ရိုးစွန်းအလင်းရောင် 

များကိ ုရှာဖွေတွေ ရိှခဲပ့ြးဖြစ်သော် 

လည်း   ကယ်လစ္စတိုဂြိုဟ်ရံလ၏ 

ဝင်ရိုးစွန်းအလင်းရောင်ကို ယခုမှ 

သာ   ထောက်လှမ်းတွေ့ရှိခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပိုမိုတောက်ပသော   ကြာသပ 

တေးဂြိုဟ်၏    ဝင်ရိုးစွန်းအလင်း 

ရောင်များ၏ အကျ ိုးသက်ရောက် 

မှုကြောင့် ကယ်လစ္စတိုဂြုဟ်ရံလ 

၏   ဝင်ရိုးစွန်းအလင်းရောင်မှာ 

အလွန်တရာ မှိန်ဖျော့နေကြောင်း   

သိရသည်။

 ‌နာဆာသိပ္ပံပညာရှင်များသည်  

ကြာသပတေးဂြိုဟ်၏     ဂါလီလီ 

ယန်ဂြိုဟ်ရလံ  လေးစင်းဖြစ်သည့် 

အိုင်အို၊ ယူရိုပါ၊ ဂါနီမီဒီနှင့် ကယ် 

လစ္စတိုဂြိုဟ်ရံလတို့၏ ဝင်ရိုးစွန်း 

အလင်းရောင်များ     သဘာဝကို       

ဂျူနိုအာကာသယာဉ်ဖြင့်   ဆက် 

လကလေလ့ာရန် စစီဉ်ထားသည်။

နာဆာအဖွဲ့သည် ယူရိုပါဂြိုလ်ရံ 

လကိ ုလေလ့ာရေးအတွက် Euro-

pa Clipper အမည်ရှိ အာကာသ 

ယာဉ်ကို      လွှတ်တင်ထားရာ 

အဆိုပါ     အာကာသယာဉ်သည် 

၂၀၃၀ ပြည့နှ်စ်တွင် ကြာသပတေး 

ဂြိုဟ်စနစ်အတွင်း       ဝင်ရောက် 

ဖွယ်ရှိကြောင်း သိရသည်။

‌ထို့ပြင်    ကြာသပတေးဂြိုဟ်၏ 

ရေခဂဲြိုဟ်ရလံများကိ ုလေလ့ာရေး 

အတွက် JUICE အာကာသယာဉ် 

ကိုလည်း     ဥရောပအာကာသ 

အေဂျင်စီက        လွှတ်တင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO 

ဂျူနိုအာကာသယာဉ်က ကယ်လစ္စတိုဂြိုဟ်ရံလ၏
ဝင်ရိုးစွန်းအလင်းရောင်များကို ပထမဆုံးအကြိမ် ထောက်လှမ်းတွေရှိ



စာမျက်နှာ ၈	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

တိုက်စစ်မှူး အွန်နရီ၏ နိုင်ငံတကာသွင်းဂိုးစံချနိ်ကို တိုက်စစ်မှူးအမ်ဘက်ပီ ကျော်ဖြတ်နိုင်ခဲ့
ပဲရစ် စက်တင်ဘာ ၁၀

  ပြင်သစ်အသင်းက အိက်ုစလန် 

အသင်းကိ ုနှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ု 

ရခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် ပြင်သစ်အသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးသွင်းယနူိင်ု 

ခဲ့သည့်  တိုက်စစ်မှူး  အမ်ဘက်ပီ 

သည်    အွန်နရီ၏    နိုင်ငံတကာ 

သွင်းဂိုး ၅၁ ဂိုးစခံျန်ိကိ ုကျော်ဖြတ် 

နိုင်ခဲ့သည်။

တိက်ုစစ်မှူးဟောင်း   အွန်နရ ီ

သည်  ပြင်သစ်လက်ရွေးစင်အသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုး ၅၁ ဂိုးသွင်းယကူာ 

ဒုတိယမြောက်       ဂိုးအများဆုံး 

သွင်းယူနိုင်သည့်      ကစားသမား 

အဖြစ်       ရပ်တည်နေသော်လည်း 

ယခ ု ခြေစစ်ပဲွစဉ်တွင်  တိက်ုစစ်မှူး 

အမ်ဘက်ပီက      အသင်းအတွက်  

ဦးဆောင်ဂိုး   တစ်ဂိုး    သွင်းယပူေး 

နိုင်ခဲ့ပြီးနောက်  သွင်းဂိုး ၅၂ ဂိုးထိ 

ရိှခဲသ့ဖြင့ ် ဒတုယိမြောက်  ဂိုးသွင်း 

အများဆံုးဖြစ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

လက်ရိှတွင်  အမ်ဘက်ပသီည် 

ပြင်သစ်အသင်းအတွက်    ပြိုင်ပဲွစု ံ

ပဲွပေါင်း  ၉၀  ပါဝင်ကစားခဲရ့ာတွင် 

သွင်းဂိုး ၅၂ ဂိုးထ ိသွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့် 

အပြင်    ဂိုးသွင်းအများဆုံး  ကစား 

သမားဖြစ်နေသည့ ်    တိက်ုစစ်မှူး  

ဂီရော့နှင့်     သွင်းဂိုး    ငါးဂိုးသာ 

ကွာခြားနေသဖြင့်    ၂၀၂၆   ကမ္ဘာ့ 

ဖလားခြေစစ်ပဲွအတွင်း    ဂရီော၏့ 

စခံျန်ိကိလုိက်ုမရီန်   သေချာလျက် 

ရှိသည်။

ပြင်သစ်     အသင်းသမိင်ုးတစ် 

လျှောက်တွင်    ဂိုးသွင်းအများဆုံး

ကစားသမားများအဖြစ်     တိက်ုစစ် 

မှူး   ဂရီောက့  သွင်းဂိုး  ၅၇  ဂိုးဖြင့် 

အဆင့(်၁)၊  အမ်ဘက်ပကီ  သွင်းဂိုး 

၅၂  ဂိုးဖြင့ ် အဆင့(်၂)၊   တိက်ုစစ်မှူး 

အွန်နရီက    သွင်းဂိုး   ၅၁    ဂိုးဖြင့် 

အဆင့(်၃)၊ တိက်ုစစ်မှူး ဂရစ်ဇ်မန်း 

က  သွင်းဂိုး  ၄၄ ဂိုးဖြင့ ် အဆင့(်၄)၊ 

မုိက်ကယ်ပလာတီနီက သွင်းဂုိး ၄၁ 

ဂိုးဖြင့ ်အဆင့(်၅)တွင်  အစဉ်လိက်ု 

ရပ်တည်နေကြောင်း သိရသည်။

                           Ref : SI                             

Trs : ML   

AFC Challenge League ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုအဖွင့်ပွဲစဉ်အဖြစ် 
ရှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် တရုတ်(တိုင်ပေ)ကလပ် Tainan City အသင်းတို့ စတင်ကစားရမည်
ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၀

အာရှ     ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က 

ကြီးမှူးကျင်းပမည့်   AFC  Chal-

lenge League  ပြိုင်ပဲွ အပ်ုစအုဖွင့် 

ပွဲစဉ်အဖြစ်      မြန်မာကိုယ်စားပြု 

ရှမ်းယူနိုက်တက်     အသင်းသည် 

တရတ်ု(တိင်ုပေ)ကလပ်    Tainan 

City အသင်းနှင့ ်စတင်ကစားရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ရှမ်းယူနုိက်တက်အသင်းသည်  

ပြီးခဲ့သည့်       ဘောလုံးရာသီက 

မြန်မာနေရှင်နယ်လဂ်ိ    ပြိုင်ပဲွတွင် 

ချန်ပီယံဆု       ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက်  AFC Challenge League 

ပြိုင်ပဲွကိ ု   အပ်ုစအုဆင့မှ်     စတင် 

ကစားခွင့်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရှမ်းယူနုိက်တက်အသင်းသည် 

AFC Challenge League  ပြိုင်ပွဲ 

အပ်ုစ(ုE)တွင်        တရတ်ု(တိင်ုပေ)

ကလပ်    Tainan  City  အသင်း၊ 

ကမ္ဘောဒီးယားကလပ်      Phnom 

Penh Crown FC အသင်း၊  အင်ဒို 

နီးရှားကလပ်  Dewa  United 

အသင်းတို့နှင့်     တစ်အုပ်စုတည်း 

ကျရောက်နေသည်။

ရှမ်းယူနုိက်တက်အသင်းသည် 

AFC  Challenge  League  ပြိုင်ပွဲ 

အုပ်စုပွဲစဉ်များအဖြစ်  အောက်တို 

ဘာ  ၂၆  ရက်တွင်  Tainan City 

အသင်း၊  အောက်တိဘုာ  ၂၉  ရက် 

တွင်  Phnom  Penh  Crown  FC 

အသင်း၊   နို၀င်ဘာ ၁  ရက်တွင် 

Dewa   United     အသင်းတို့နှင့် 

ကစားသွားရမည်          ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                              

 STA

Ryder Cup ပြိုင်ပွဲဝင်မည့် ဥရောပအသင်း အသင်းခေါင်းဆောင်အဖြစ် 
အင်္ဂလန်ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမား ဂျက်စတင်ရို့စ်ကိုရွေးချယ်ရန် သတင်းထွက်ပေါ်

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၁၀

အမေရကိန်အသင်းနှင့ ်ဥရောပ 

အသင်းတိုက့ြား   နှစ်နှစ်တစ်ကြမ်ိ 

ကျင်းပ          ပြုလုပ်လျက်ရှိသည့်  

Ryder  Cup  ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 

ဝင်မည့ ်ဥရောပအသင်း၏ အသင်း 

ခေါင်းဆောင်သစ်အဖြစ်   အင်္ဂလန် 

ဂေါက်သီးရိုက်        ကစားသမား 

ဂျက်စတင်ရို့စ်ကိ ု    ရွေးချယ်သွား 

ဖွယ်ရှိနေကြောင်း     သတင်းများ 

ထွက်ပေါ်လာသည်ဟု  ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

2025  Ryder  Cup  အသင်း 

ခေါင်းဆောင်အဖြစ်  လုခ်ဒေါ်နယ် 

က တာဝန်ယထူားပြီး  ပြိုင်ပဲွအပြီး 

တွင်   လခ်ုဒေါ်နယ်သည်   အသင်း 

ခေါင်းဆောင်အဖြစ်မှ အနားယူသွား 

မည်ဖြစ်ပြီး      အသင်းခေါင်းဆောင် 

နေရာအတွက်     ဂျက်စတင်ရို့စ်ကိ ု

ခန့်အပ်သွားရန်လည်း    သတင်း 

များ ထွက်ပေါ်လာခြင်းဖြစ်သည်။ 

ဂျက်စတင်ရို့စ်သည်    အသက် 

၄၅   နှစ်အရွယ်သာ     ရိှသေးသည့် 

ကစားသမား      တစ်ဦးဖြစ်သလို 

ကစားသမားတစ်ဦး      အနေဖြင့် 

ကျင်လည်နိုင်သေးသည့်  အသက် 

အပိုင်းအခြား       ဖြစ်သော်လည်း 

လုခ်ဒေါ်နယ်က       ၎င်း၏နေရာ 

အတွက်       အသင့်တော်ဆုံးမှာ 

ဂျက်စတင်ရို့စ်    ဖြစ်ကြောင်းလည်း 

မှတ်ချက်ပြုခဲဖ့ူး၍     လခ်ုဒေါ်နယ် 

သာ အနားယပူါက ဂျက်စတင်ရို့စ် 

က     ဥရောပအသင်းခေါင်းဆောင် 

ဖြစ်လာနိုင်ဖွယ်ရှိနေသည်။

ဂျက်စတင်ရို့စ်က   “လုခ်ဟာ 

ဥရောပအသင်းအတွက်   အသင်း 

ခေါင်းဆောင်တစ်ဦး      အနေနဲ့ 

အကောင်းဆုံး   လပ်ုဆောင်ပြထား 

ပါတယ်။      လုခ်ရဲ့နေရာအတွက် 

ကျွနတ်ော့က်ိ ု     ခန့်အပ်သွားမယ် 

ဆိတုဲသ့တင်းတွေတော ့  ကြားရပါ 

တယ်။ စတ်ိဝင်စားစရာကောင်းတဲ ့

အလုပ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။       ပြီးခဲ့တဲ့ 

Ryder   Cup  ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ 

မှာ      အသင်းခေါင်းဆောင်အဖြစ် 

တာဝန်ယခူဲသ့တူွေဟာ  ကျွန်တော် 

နဲ့  ကစားသမားဘဝမှာ  အတယှူဉ် 

တဲွကစားခ့ဲဖူးတ့ဲသူတွေပါ။ အသင်း 

သားတစ်ဦးအနေနဲ့လဲ      အသင်း 

ခေါင်းဆောင်    ဘာတွေလပ်ုသလ ဲ

ဆိတုာကိလု ဲ အမြလဲေလ့ာဖြစ်ခဲပ့ါ 

တယ်။    လုခ်ဟာ      ပြိုင်ပွဲကာလ 

အတွင်းမှာ  အသင်းခေါင်းဆောင် 

တစ်ဦးအနေနဲ့  သလူပ်ုရမဲ ့  အလပ်ု 

တွေကိ ု   လပ်ုဆောင်ရုတံင်မဟုတ် 

ဘ ဲ  အသင်းသားတွေရဲ့  စတ်ိဓာတ် 

ပိင်ုးဆိင်ုရာနဲ့   နိင်ုလိစုတ်ိပြင်းထန် 

အောင်လလဲှုံ့ဆော်ပေးနိင်ုပါတယ်။ 

ဒါကြောင့ ်       လခ်ုကိပု ဲ        အသင်း 

ခေါင်းဆောင်တစ်ဦး        အနေနဲ့  

ဆက်လက်         ရှိနေစေချင်ပါ 

တယ်”  ဟ ု            ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                   Ref : RT 

Trs : AZL  

ကမ ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်ပွဲအဆင့်တွင် သွင်းဂိုးအများဆုံး
စံချနိ်ကို တိုက်စစ်မှူး စီရော်နယ်ဒိုလိုက်မီ

လစ္စဘွန်း စက်တင်ဘာ ၁၀

၂၀၂၆    ကမ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်ပွဲ 

အဖြစ် ဟန်ဂေရီအသင်းနှင့် ပေါ်တူဂီ 

အသင်းတိုတ့ွေ့ဆုခံဲရ့ာ      ပေါ်တဂူ ီ

အသင်းက သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင် 

ရခဲပ့ြီး တိက်ုစစ်မှူး စရီော်နယ်ဒိကု 

အသင်းအတွက်    သွင်းဂိုး    တစ်ဂိုး 

သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ်   ကမ္ဘာ ့

ဖလားခြေစစ်ပဲွသမိင်ုးတွင် သွင်းဂိုး 

အများဆုံး      ကစားသမားအဖြစ် 

ရပ်တည်နေသည့ ်    ကားလိုရ့ဇ်ု၏ 

စံချနိ်ကို           လိုက်မီခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

  ကမ္ဘာ့ဖလား ခြေစစ်ပဲွအဆင့်တွင် 

ဂွါတမီာလာအသင်းမှ  တိက်ုစစ်မှူး 

ဟောင်း  ကားလို့ခရုဇ်က  သွင်းဂိုး 

၃၉ ဂိုးဖြင့ ်ဂိုးသွင်းအများဆုံးအဖြစ် 

ရပ်တည်လျက်ရိှပြီး    စရီော်နယ်ဒိ ု

က  ဟန်ဂေရီအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင် 

ဒတုယိပိင်ုးပဲွကစားချန်ိ၌   ပင်နယ် 

တမှီတစ်ဆင့ ်      သွင်းဂိုး      တစ်ဂိုး  

သွင်းယနူိင်ုခဲသ့ောကြောင့ ် ခြေစစ် 

ပွဲအဆင့်တွင်  သွင်းဂိုး  ၃၉  ဂိုး  ထိ 

ရှိလာခဲ့ပြီး     ကားလို့ခရုဇ်၏စံချနိ် 

ကို လိုက်မီခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

  ကမ္ဘာ့ဖလား ခြေစစ်ပဲွအဆင့်တွင် 

ဂုိးသွင်းအများဆံုး ကစားသမားများ 

အဖြစ် တိက်ုစစ်မှူး စရီော်နယ်ဒိနှုင့် 

တိုက်စစ်မှူးဟောင်း ကားလို့ခရုဇ် 

တိုက့ သွင်းဂိုး ၃၉  ဂိုးစဖီြင့ ်ဂိုးသွင်း 

အများဆုံး        ဖြစ်နေသော်လည်း 

စီရော်နယ်ဒိုက      ကားလို့ခရုဇ်၏ 

စခံျန်ိကိကုျော်ဖြတ်နိင်ုရန်  သေချာ 

နေကာ  ၎င်းနောက်တွင်  တိက်ုစစ် 

မှူး မက်ဆကီ  သွင်းဂိုး  ၃၆  ဂိုးဖြင့် 

ဖိအားပေးနေကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၄၁ နှစ်ရိှ  တိက်ုစစ်မှူး 

စီရော်နယ်ဒိုသည်     နိုင်ငံအသင်း 

အတွက် ပြိုင်ပွဲစုံ  ပွဲပေါင်း  ၂၂၃  ပွဲ 

ကစားခဲ့ရာတွင်  သွင်းဂိုး  ၁၄၁  ဂိုး 

ထိ  သွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်  နိုင်ငံ 

တကာသွင်းဂိုး  အများဆုံး  ကစား 

သမားအဖြစ်      ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး 

ကစားသမားဘဝတွင်      ကလပ် 

အသင်းနှင့်     နိုင်ငံအသင်းပေါင်း 

သွင်းဂိုး   ၉၄၃  ဂိုးထ ိ  သွင်းယထူား 

နိုင်ခဲ့ကာ       ကစားသမားဘဝမှ 

အနားမယူမီ သွင်းဂိုး ၁၀၀၀ ပြည့် 

မြောက်ရန်  မျှော်လင့ထ်ားကြောင်း 

သိရသည်။

                   Ref : Goal.com

                 Trs : ML

q	‌နေ ာ်ဝေအသင်းက မော်ဒိဗုာအသင်းကိ ု၁၁ ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့ ်အနိင်ု 

ရခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင်  အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုး ငါးဂိုးထ ိ သွင်းယ ူ

ပေးခဲသ့ည့ ် တိက်ုစစ်မှူးဟာလန်းသည်  နိင်ုငအံသင်းနှင့အ်တ ူ

ပြိုင်ပွဲစုံ  ၄၅  ပွဲတွင်  သွင်းဂိုး  ၄၈ ဂိုးထိ  သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

q	 ဂျာမနီကလပ်  ဝုဖ်ဘတ်အသင်းက  မန်ယူအသင်းမှ  အလွတ် 

ပြောင်းရွှေ့ခွင့ဖ်ြင့ ်   ထွက်ခွာခဲသ့ည့ ်  ကွင်းလယ်ကစားသမား 

အရဲစ်ဆင်ကိ ုကာလတိစုာချုပ်ဖြင့ ်ခေါ်ယခူဲက့ြောင်း ထတ်ုပြန် 

ကြေညာခဲ့သည်။             

q	‌ ကွင်းလယ်ကစားသမား ဂါဗီအနေဖြင့် စပိန်အသင်းနှင့် လေကျင့် 

ရေးအစအီစဉ်တွင်  ရရိှခဲသ့ည့ဒ်ူးဒဏ်ရာကြောင့ ်ခဲွစတ်ိကသုမှု 

ပြုလပ်ုရမည်ဖြစ်ကြောင်း  နည်းပြဒလီာဖအူန်တကီ  ထတ်ုဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။                                                         ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၁၁-၉-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

ဘရာဇီးအသင်းကိုအနိုင်ယူပြီး ဘိုလီးဗီးယားအသင်း ကမ ္ဘာ ့ဖလားခြေစစ်ပွဲ play-off ကစားခွင့်ရရှိ

လာပါ့ဇ် စက်တင်ဘာ ၁၀

တောင်အမေရိကဇုန်   ကမ္ဘာ့ 

ဖလားခြေစစ်ပွဲ   နောက်ဆုံးပွဲစဉ် 

အဖြစ်ကစားခ့ဲသည့် ဘုိလီးဗီးယား 

အသင်းနှင့ ်ဘရာဇီးအသင်းတိုပဲွ့စဉ် 

တွင်    ဘိုလီးဗီးယားအသင်းက 

အမ်ိရှင်အားသာချက်ဖြင့ ် ဘရာဇီး 

အသင်းကို   တစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့် 

နိင်ုပဲွရခဲသ့ောကြောင့ ်ကမ္ဘာဖ့လား 

ခြေစစ်ပွဲ play-off  ကစားခွင့်ရရှိ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် ဘုိလီးဗီးယား 

အသင်းက     ဘရာဇီးအသင်းကို 

ဘောလံုးပုိင်ဆုိင်မှုအသာမရခ့ဲ သော် 

လည်း  ထရိောက်သည့ ်  ဂိုးပေါက် 

ခြိမ်းခြောက်မှု ပိုမုိပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ပြီး   

တောက်လျှောက်ဖိအားပေးနုိင်ခ့ဲရာ      

ပဲွကစားချန်ိ ၄၅မိနစ်တွင် ပင်နယ်တီ 

မှဦးဆောင်ဂိုးရရှိခဲ့ပြီး ဒုတိယပိုင်း 

ပဲွကစားချန်ိတွင်လည်း ပြုင်ဘက်ကိ ု

အကောင်းဆုံးထိန်းချုပ်ကစားနိုင်

ခဲ့သဖြင့် တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်   နိုင်ပွဲ 

ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

တောင်အမေရကိဇန်ု   အမှတ် 

ပေးဇယားတွင်     အဆင့်(၁) မှ 

အဆင့်(၆)ထိ    အသင်းများက 

တိုက်ရိုက်ခြေစစ်ပွဲ   အောင်မြင် 

ခဲပ့ြီးနောက် ဘိလုီးဗီးယားအသင်း 

နှင့်  ဗင်နီဇွဲလားအသင်းတို့သည် 

နောက်ဆုံးပွဲစဉ်တွင်    play-off 

ကစားခွင့်အတွက် အကြိတ်အနယ် 

ရှိခဲ့သော်လည်း     ဘိုလီးဗီးယား 

အသင်းက    ဘရာဇီးအသင်းကို 

နိင်ုပဲွရခဲသ့ော်လည်း    ဗင်နဇဲွီလား 

အသင်းက  အိမ်ကွင်းတွင် ကိုလံ 

ဘီယာအသင်းကို   ရှုံးနိမ့်ခဲ့သော 

ကြောင့ ်   ရမှတ်နှစ်မှတ်   ကွာဟခဲ ့

သောကြောင့် play-off ကစားခွင့် 

နှင့်လွဲချော်ခဲ့ရသည်။

ခြေစစ်ပွဲစဉ်များ    အပြီးတွင် 

အာဂျင်တီးနားအသင်းက  အဆင့် 

(၁)၊ အီကွေဒေါအသင်းက  အဆင့် 

(၂)၊ ကိလုဘံယီာအသင်းက အဆင့် 

(၃)၊ ဥရုဂွေးအသင်းက အဆင့်(၄)၊ 

ဘရာဇီးအသင်းက    အဆင့်(၅)၊ 

ပါရာဂွေးအသင်းက    အဆင့်(၆)၊ 

ဘိုလီးဗီးယားအသင်းက   အဆင့် 

(၇) နေရာတွင် အစဉ်လိက်ုရပ်တည် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

                  Ref : Goal.com

                   Trs : ML

မန်ချက်စတာဒါဘီပွဲစဉ်ကို တိုက်စစ်မှူး မာမွတ်ရှ် 
လွဲချော်မည်ဖြစ်ကြောင်း မန်စီးတီးအသင်းထုတ်ပြန်

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင်ကျင်းပမည့် ရန်ပုံငွေပွဲစဉ်တွင် 
ဂန္ထ၀င်ကစားသမားကြီး အများစုပါ၀င်မည်

မန်ချက်စတာ စက်တင်ဘာ ၁၀

အာဖရိကဇုန်    ကမ္ဘာ့ဖလား 

ခြေစစ်ပွဲစဉ်တွင်     အီဂျစ်အသင်း 

အတွက်    ပါဝင်ကစားပေးခဲ့သည့် 

တုိက်စစ်မှူ း     မာမွတ်ရှ်သည် 

ဒူးဒဏ်ရာရရိှခဲသ့ောကြောင့ ်   ယခ ု

တစ်ပတ်အတွင်း    ကစားရမည့် 

မန်ချက်စတာ      ဒါဘီပွဲစဉ်ကို      

လဲွချော်မည်ဖြစ်ကြောင်း မန်စီးတီး 

အသင်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အသက် ၂၆ နှစ်ရိှ တိက်ုစစ်မှူး 

မာမွတ်ရှ်သည်  ကမ္ဘာဖ့လားခြေစစ် 

ပွဲစဉ်အဖြစ် ကစားခဲ့သည့်   အီဂျစ် 

အသင်းနှင့်ဘာကီနာဖာဆုိအသင်း 

တို့ပွဲစဉ်တွင်       ပွဲအစ ကိုးမိနစ် 

ကတည်းက ဒူးဒဏ်ရာရရှိခဲ့သော 

ကြောင့် အသင်းဖော်ကစားသမား 

ဖေဆယ်နှင့်     လူစားလဲထွက်ခွာ 

ခဲရ့ပြီး အသင်းအနေဖြင့ ်ဘာကနီာ 

ဖာဆိ ုအသင်းကိ ုဂိုးမရိှသရေရလဒ် 

သာကစားနိုင်ခဲ့သည်။

လက်ရှိတွင်     တိုက်စစ်မှူး 

မာမွတ်ရှ်ကိ ု   မန်စီးတီးအသင်းက 

လိအုပ်သည့ ်စစ်ဆေးမှုများပြုလပ်ု 

ခဲ့ရာ   ကနဦးဆေးရလဒ်များအရ 

ဒဏ်ရာပြင်းထန်မှုကြောင့်  မန်ယူ 

အသင်းနှင့က်စားရမည့ ်ဒါဘပဲွီစဉ် 

ကို  ပါဝင်နိုင်မည်မဟုတ်ကြောင်း 

သိရသည်။

မန်စီးတီးအသင်း   အနေဖြင့် 

နိုင်ငံတကာ ပြိုင်ပွဲကာလမတိုင်မီ 

ကတည်းက    ကွင်းလယ်ကစား 

သမားကိဗုာဆစ်၊ဂါဗာဒယီိ၊ုဆာဗင် 

ဟို၊ ချာကီ ၊ ခူဆာနို့ဗ်၊ ရီကိုလူးဝစ်၊

အုိရွို ငး်လီတ့ုိကုိလက်လွှတ်ခဲ့ရပြီး 

နောက် နိုင်ငံတကာပြုင်ပွဲကာလ 

အတွင်း တိုက်စစ်မှူး မာမွတ်ရှ်နှင့်   

ခစံစ်ကစားသမား ဂျွန်စတန်ုးတိုက့ိ ု

လည်း   ဒဏ်ရာကြောင့်   ထပ်မံ 

လက်လွှတ်ရမည် ဖြစ်သောကြောင့် 

မန်ယူအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်၌    ရလဒ် 

ကောင်းရန်      ရုန်းကန်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။   Ref : Espn                  

                         Trs : ML

‌ဆိုးလ် စက်တင်ဘာ ၁၀

တောင်ကိုရီးယား   နိုင်ငံတွင် 

ကျင်းပမည့်   ရန်ပုံငွေ  ဘောလုံး 

ပဲွစဉ်တွင်  ပရီးမီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွမှ 

ဂန္ထ၀င်ကစားသမားကြီးများအပြင် 

ဘောလုံးလောကမှ ဂန္ထ၀င်ကစား

သမားအများစုပါ၀င်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆုိပါရန်ပံုငွေပဲွစဉ်ကုိ FC Spear 

အသင်းနှင့ ်Shield United အမည် 

ဖြင့် ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြီး   ပရီး 

မီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွ၏  ဂန္ထ၀င်ကစား 

သမားများအဖြစ် သတ်မှတ်ခံထား 

ရသည့်    အာဆင်နယ်အသင်းမှ 

အွန်နရီ၊ မန်ယူအသင်းမှ ဖာဒီနန်၊ 

ရွန်းနီ၊ ပက်ဂျဆီန်၊ ဗီဒစ်၊ လီဗာပူး 

အသင်းမှ ဂျာရက်၊ စပါးအသင်းမှ 

ဂါရက်ဘေးလ်တို့     ပါ၀င်မည် 

ဖြစ်သည်။

အလားတူ အခြားဂန္ထ၀င်ကစား 

သမားများဖြစ်သည့်  ဘာစီလုိနာနှင့် 

အေစီမီလန်အသင်းမှ    ရော်နယ် 

ဒင်ဟို၊   ဘိုင်ယန်မြူးနစ်အသင်းမှ 

စတိတိုင်ဂါ၊   အေစီမီလန်ဂန္ထ၀င် 

နက်စတာ၊ကာကာနှင့ ်ဘာစလီိနုာ 

ဂန္ထ၀င် ပယူိုးလ်တိုလ့ည်းပါ၀င်မည် 

ဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်ကို   နည်းပြများ 

အဖြစ်   ပရီးမီးယားလိဂ်  ဂန္ထ၀င် 

နည်းပြများဖြစ်သည့ ်အာဆင်နယ် 

အသင်း နည်းပြဟောင်း အာဆင် 

၀င်းဂါးက FC Spear အသင်းနှင့်    

လီ‌ဗာပူး   အသင်းနည်းပြဟောင်း 

ဘင်နီတက်က   Shield   United 

အသင်းတ့ုိကုိ တာ၀န်ယူကုိင်တွယ် 

သွားမည်ဖြစ်ကာ အဆိုပါပွဲစဉ်ကို  

စက်တင်ဘာ ၁၃ရက်တွင် ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

                     Ref : Fotmob

                     Trs : STA

World Boxing Championships လက်ဝှေ့ ပြိုင်ပွဲ 
ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ ကာမာရာနှင့် မာကင်တို့ တက်ရောက်

လီဗာပူး စက်တင်ဘာ ၁၀

အင်္ဂလန်နိင်ုင ံလဗီာပူးမြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့်  World  Boxing 

Championships လက်ဝှေ့ပြိုင်ပွဲ 

၏ အမျ ိုးသား ၇၀ ကလီိဝုတ်ိတန်း 

ဗြိတိန်လက်ဝှေ့သမားများဖြစ်ကြ

သည့်   ကာမာရာနှင့်   မာကင်တို့ 

သည်  ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ 

တက်ရောက်နိုင်ခဲ့ပြီး      ဂရိတ် 

ဗြိတိန်လက်ဝှေ့  အသင်းအတွက် 

ဆုတံဆိပ်များရယူနိုင်ရန်  နီးစပ် 

လာပြီဖြစ်ကြောင်း     ယနေ့တွင်   

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 ကာမာရာသည် ၃၂ ဦးအဆင့် 

တွင် ကနေဒါလက်ဝှေ့သမားမန်နူ 

နှင့ ်ယှဉ်ပြုင်ထိုးသတ်ခဲရ့ပြီး ပဲွစပြီး 

စက္ကန့် ၃၀ အတွင်း     မန်နူအား 

လဲကျအောင်     ထိုးသတ်နိုင်ခဲ့ပြီး 

မန်နူက  အကောင်းဆုံးပြန်လည်

တုံ့ပြန်နိုင်ခဲ့သည်။ 

ပွဲအပြီးတွင်      ကာမာရာက 

ဒိုင်အမှတ်ဖြင့်     အနိုင်ရရှိခ့ဲပြီး 

အမှတ်ပေးဒိင်ု သုံးဦးရိှသည့အ်နက် 

အမှတ်ပေးဒိုင်နှစ်ဦးက (၃၀-၂၆) 

ရမှတ်ဖြင့်လည်းကောင်း၊ ကျန်ဒိုင် 

တစ်ဦးက    (၃၀-၂၇) မှတ်ဖြင့် 

ကာမာရာအား အနုိင်ပေးခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။ 

ကာမာရာသည်     ကွာတား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်တွင် မွန်ဂိုလီးယား 

လက်ဝှေ့သမား အော့ဂွန်ဘာတာ 

နှင့်  ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ်သွားရမည်   

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ဗြိတိန်ကိုယ်စားပြု   လက်ဝှေ့ 

သမားတစ်ဦးဖြစ်သည့်    မာကင် 

သည်   ၃၂ ဦးအဆင့်တွင်   ပိုလန် 

လက်ဝှေ့သမား    ဂျာလင်စကီနှင့် 

ယှဉ်ပြုင်ထုိးသတ်ခ့ဲရပြး ဒုိင်အမှတ် 

ဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည်။ 

အမှတ်ပေးဒိုင်   သုံးဦးရှိသည့် 

အနက်    သုံးဦးစလုံးက (၂၉-၂၈) 

မှတ်ဖြင့် မာကင်အား အနိုင်ပေးခဲ့ 

ပြီး မာကင်သည်  ကွာတားဖိင်ုနယ် 

အဆင့်တွင် ကနေဒါလက်ဝှေသ့မား 

ဂျ ိုရှုအာအိုဖိုရီနှင့်      ယှဉ်ပြိုင် 

ထိုးသတ်သွားရမည်  ဖြစ်ကြောင်း 

သရိသည်။ Ref : ECHO Liverpool

          Trs : AZL

Davis Cup တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ၌ ကာလကြာဆုဖလားဆွတ်ခူးနိုင်ခြင်းမရှိသည့် 
ဩစတြေးလျအသင်း မှတ်တမ်းဆိုးကိုချေဖျက်မည်ဟု ဒီမီနောပြောကြား

ကင်ဘာရာ စက်တင်ဘာ ၁၀
Davis Cup တင်းနစ်ပြုင်ပဲွတွင် 

ဆုဖလားဒုတိယမြောက်အများဆံုး 
ဆွတ်ခူးသည့်    ဩစတြေးလျ 
အသင်းသည် Davis Cup တင်းနစ် 
ပြိုင်ပဲွတွင် ၂၀၀၃ ခနှုစ်ကတည်းက 
ဆုဖလားဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်း   မရှိ   
သည့မှ်တ်တမးဆိုးမှ လွတ်မြောက် 
အောင်       ကြိုးစားသွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း ဩစတြေးလျအဆင့်(၁) 
တင်းနစ်ကစားသမား ဒီမီနောက 
ယနေ့တွင်    ထုတ်ဖော်ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

2025 Davis Cup   တင်းနစ် 
ပြိုင်ပွဲဝင်ရန်    ပြင်ဆင်နေသည့် 
ဩစတြေးလျအသင်းတွင် အဓိက 
ကစားသမားတစ်ဦး     အနေဖြင့် 
ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်သွားမည့ ်ဒမီနီောက 
၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ချန်ပီယံဆုဖလား 
အား ဆွတ်ခူးနိင်ုရန်  နီးစပ်ခဲသ့ော် 

လည်း     ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်၌ 
ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရသည်ကို      ဝမ်းနည်းနေ 
ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဩစတြေးလျအသင်း၏ အသင်း 
ခေါင်းဆောင်အဖြစ်    လေတန် 
ဟီဝက်က     တာဝန်ယူသွားမည် 
ဖြစ်ပြီး  လက်ရည်စစ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 
အိမ်ရှင်အဖြစ်   လက်ခံကျင်းပခွင့် 
ရထားသည့ ်  ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်း 
နှင့်    လာမည့်ရက်သတ္တပတ်တွင် 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည်ဖြစ်သည်။

ဒီမီနောက “ဒီရက်သတ္တပတ် 
ကတော့      ကျွန်တော့်အတွက် 
ပျော်စရာကောင်းတ့ဲ ရက်သတ္တပတ် 
ပါ။ ဘာလိုလ့ဆဲိတုော ့ပဲွချန်ိဇယား 
တွေကဆက်နေတော့   တောက် 
လျှောက်ပြုင်ပွဲဝင်ရတ့ဲ     ရက် 
သတ္တပတ်ဖြစ်တ့ဲ   အတွက်ကြောင့် 
ပါ။အခုပြိုင်ပွဲတွေ     ဆက်နေပြီး 
တော့    နိုင်ငံအသင်းအနေနဲ့လဲ  

2025  Davis  Cup တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
အတွက်     လက်ရည်စစ်ပွဲတွေ      
ကစားရအုံးမယ်။     တစ်ဦးချင်း 
ပြိုင်ပွဲတွေမှာ အောင်မြင်မှုရရှိရေး 
ထက်နိုင်ငံအတွက်   အောင်မြင်မှု   
တွေရယပူေးနိင်ုတာကိ ုပိပုြီးတော ့

အလေးထားပါတယ်။      နိုင်ငံ 
အသင်းနဲ့အတ ူ   အောင်မြင်မှုတွေ 
ရယသွူားချင်တယ်” ဟ ု ပြောကြား 
ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။   

                             Ref : RT
                            Trs : AZL



စာမျက်နှာ ၁၀  	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

Ð ပညာရေးသည်  အနာဂတ်နိုင်ငံတော်အတွက် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှု 
ဖြစ်သည်။  နိုင်ငံတကာတွင်  မိမိနိုင်ငံဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်     
ပညာရေးရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုများကိ ု      အလေးပေးဆောင်ရွက်နေကြသည်။   
ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်နေသည့်နိင်ုငတံိင်ုးတွင်   ပညာတတများစွာရိှကြသည်။     
ပညာတတ်များစွာရှိသည့်နိုင်ငံတိုင်းသည်  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ကြသည်။   
မျက်မှောက်ခေတ်တွင် အသိပညာ၊ အတတ်ပညာများသည် တစ်နေ့ 
တခြားအရှိန်အဟုန်ဖြင့်   ပြောင်းလဲတိုးတက်နေသည်။ မိမိတို့ 
နိင်ုငအံနေဖြင့် ကမ္ဘာနုိ့င်ငံအသီးသီးနှင့်ရင်ပေါင်တန်းနုိင်ရန်အတွက်      
ပညာတတ်များရှိရန်လိုအပ်သည်။ Ð

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကိုအားပေးစို့
	 ပညာသည်  လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီအရည်အသွေး 

ကိမုြင့်မားစေသည်။    ပညာသည်လေလ့ာသင်ယရူန် 

အတိုင်းအဆမရှိကျယ်ပြောသည်။      အချနိ်ရတိုင်း    

သင်ယလူေလ့ာမှုပြုနေသမူျားသည်  တိုးတက်အောင် 

မြင်ကြသည်။ ပညာတတ်သသူည် ဘဝတစ်လျှောက် 

တွင်တွေ့ကြုံရသည့်အခက်အခမဲျားကိ ု  ပညာဉာဏ် 

ဖြင့်ကျော်ဖြတ်နိင်ုကြသည်။  ပညာမဲသ့သူည်ဘဝကို

ပင်ပန်းဆင်းရဲစွာဖြတ်သန်းကြရသည်။

ပညာဆိုသည်မှာ      ခွဲခြားသိမြင်နိုင်သောအသိ     

ဉာဏ်၊  အတတ်ဟုမြန်မာအဘိဓာန်တွင်  အဓိပ္ပာယ်    

ဖွင့်ဆိထုားသည်။   လတူိင်ုးနေ့စဉ်ပြုလပ်ုနေကြသည် 

တွေးခေါ်၊ ပြောဆို၊ လုပ်ကိုင်မှုများ၏ကောင်းကျ ိုး၊ 

ဆိုးကျ ိုးများသည်     ပညာတတ်မြောက်မှုမှအခြေခံ 

သည်။ပညာကိအုသုံးချ၍လပ်ုကိင်ုမှုများသည် တစ်ဦး 

ချင်းစီမှလူအများကို    ကောင်းကျ ိုးဆိုးကျ ိုးများကို 

ဖြစ်ပေါ်စေသည်။

ပညာရေးသည်     အနာဂတ်နိုင်ငံတော်အတွက်  

ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုဖြစ်သည်။ နိုင်ငံတကာတွင်  မိမိနိုင်ငံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်   ပညာရေးရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

မှုများကို       အလေးပေးဆောင်ရွက်နေကြသည်။   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နေသည်န့ိင်ုငတံိင်ုးတင်ွ   ပညာတတ် 

များစွာရိှကြသည်။     ပညာတတ်များစွာရိှသည့်နိင်ုင ံ

တိုင်းသည်  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ကြသည်။

မျကမှောက်ခေတ်တွင်အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ 

များသည်တစ်နေ့တခြား အရိှန်အဟန်ုဖြင့် ပြောင်းလ ဲ

တိုးတက်နေသည်။ မိမိတို့နိုင်ငံအနေဖြင့် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံ 

အသီးသီးနှင့်ရင်ပေါင်တန်းနိုင်ရန်အတွက်      ပညာ 

တတ်များရိှရန်လိအုပ်သည်။ ပညာရေး၏အခြေခဖံြစ် 

သည့် ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးများအားလုံး  မသင် 

မနေရပညာရေးကိ ု   မဖြစ်မနေကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

ကြရမည်ဖြစ်သည်။

  ပညာတတ်မြောက်မှသာလျှင် ထိပုညာရပ်များ 

ကိုအသုံးချ၍    မိမိတို့ဘဝကိုကောင်းမွန်စွာတည် 

ဆောက်နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။        အသပိညာဗဟသုတု 

နှင့်ပြည့်စုံသူသည်  တိရ စ္ဆာန်အပေါင်းကိုအောင်နိုင် 

သောတောဘုရင်    ခြင်္သေက့ဲ့သ့ုိဝင့်ကြွားနုိင်ကြောင်း 

ကုိ ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရက "ပထမအရွယ်၊ ငယ်သော် 

ကတည့်၊   သိပ္ပံခေါင်အား၊   တတ်မြောက်မြားမှု၊   

တောသားရန်အောင်၊ ခြင်္သေယ့ောင်သို၊့  မရှောင်မညှာ၊   

တင်းတင်းမာ၍၊   ပညာရဲရင့်၊  ပွဲလယ်တင့်လိမ့်" ဟု 

ဆုံးမခဲ့သည်။

လသူားများ  အလေးထားရှာဖွေစဆုောင်းနေကြ

သည့်ဥစ္စာစည်းစိမ်များသည်       အသက်ထက်ဆုံး 

တည်မြနဲေမည်ဟမုဟတ်ုပါ။     ရန်သမူျ ိုးငါးပါးတို၏့   

ဖျကဆီးခြင်းကြောင့်  အချန်ိမရွေးပျကစီးဆုံးရှုံးသွား 

နိင်ုသည်။   ပညာသည်တတ်မြောက်ထားသအူသက် 

ရှင်နေသမျှ       ထိုသူနှင့်အတူ    ရှိနေမည်ဖြစ်သည်။          

ထို့ကြောင့်   ပညာ၏တန်ခိုးစွမ်းအင်သည်     အလွန် 

ကြီးမားကြောင်းထင်ရှားသည်။ပညာသင်ယူကြရာ

တွင်    ပညာတတ်မြောက်မှုနှင့်ကြိုးစားအားထုတ်မှု  

များအပေါ်မူတည်၍  ပညာရိှ၊    ပညာရှင်၊   သာမန် 

ပညာတတ်နှင့်ပညာမဲ့သူများ      ကွဲပြားခြားနား 

သွားကြသည်။

ပညာရိှဆိသုည်မှာ     ဉာဏ်ပညာအကြားအမြင် 

ဗဟုသုတနှင့်ပြည့်စုံသူဖြစ်သည်။     ပညာရှိတို့သည်  

အချန်ိများစွာအသုံးပြု၍ပညာရပ်များကိ ု သင်ယလူေ ့

လာခဲ့ကြသည်။  အတွေ့အကြုံဗဟုသုတများစွာရှာ 

ဖွေခဲ့ကြသူများဖြစ်သည်။     လေ့လာသင်ယူထားခဲ့

သည့်ပညာရပ်များဖြင့်     အများကောင်းကျ ိုးကို   

ဖော်ဆောင်ပေးနိုင်ကြသည်။     ဖတ်မှတ်လေ့လာခဲ့ 

သည့်စာပေပညာများ၊          ဖြတ်သန်းခဲသ့ည့်ဘဝတစ် 

လျှောက်လုံးမှရရှိခဲ့သည့်     အတွေ့အကြုံများစွာကို      

ပိင်ုဆိင်ုထားကြသည်။  ရှေးမြန်မာမင်းအဆကဆက 

တွင်    ပညာရှိများကိုမှူးမတ်များအဖြစ်ခန့်ထား၍     

အုပ်ချုပ်သူဘုရင်၏အနီးတွင်     အမှုထမ်းစေသည်။ 

အပ်ုချုပ်သဘူရုင်များသည် အခက်အခ၊ဲ ပြဿနာများ 

ပေါ်ပေါက်ပါလာကပညာရိှများထမှံ   အကြဉံာဏ်များ 

ရယ၍ူဖြေရင်းခဲက့ြသည်။  ပညာရိှများ၏တွေးခေါ်မှု၊ 

ပြောဆိမုှု၊ လပ်ုကိင်ုမှုများသည်ထူးချွန်ထက်မြကကြ

သည်။	

   ပညာရှင်ဆိသုည်မှာ  ပညာတစ်ရပ်ရပ်ကိတုတ် 

မြောက်ကျွမ်းကျင်သဖူြစ်သည်။  အတွေးအခေါ်ပညာ 

ရှင်၊ စာပေပညာရှင်၊ ဆေးပညာရှင်၊ စက်မှုပညာရှင်၊ 

အနပုညာရှင်စသည်တိုက့ိဆုိလုိသုည်။   တတ်မြောက် 

ထားသည့်ဘာသာရပ်အလိုက်     ထူးချွန်သူများဖြစ် 

သည်။

သာမန်ပညာတတ်များသည်       သင်ယူတတ်      

မြောက်ပြီးသည့်ပညာရပ်များကိ ု   သာမန်သာအသုံး 

ချတတ်ကြသည်။   တတ်မြောက်ထားသည့်ပညာဖြင့် 

လုပ်ကိုင်မည့်အလုပ်များအပေါ်     ကောင်းကျ ိုးဖြစ် 

ထွန်းစေမည့်  တွေးတောကြံစည်မှု၊  ပြောဆိုမှု၊  လုပ်  

ကိုင်မှုများကို   ဆင်ခြင်လုပ်ကိုင်နိုင်သည်။  ကြိုးစား 

အားထုတ်မှုနည်းပါးသည့်       ပညာတတ်များသည်       

ဘဲွ့ဒဂီရမီျားရရထားသော်လည်း     ထူးချွန်ထက်မြက 

မှုမရှိဘဲ  သာမန်အဆင့်တွင်သာရှိတတ်သည်။

ပညာမဲသ့မူျားသည်     အသပိညာဗဟသုတုနည်း 

ပါးကြသည်။  မိမိသိထားသလောက်  အသိပညာကို 

အထင်ကြီးတတ်ကြသည်။       ကိုယ်ပိုင်ဉာဏ်ပညာ   

နည်းပါး၍ သတူစ်ပါးအပြောအဆိ ုအလပ်ုအကိင်ုများ 

ကိုခိုင်းသည့်အတိုင်း       အလွယ်တကူလုပ်ဆောင်  

တတ်ကြသည်။   အမှန်နှင့်အမှားကိ ု  ဝေဖန်ပိင်ုးခြား  

တတ်မှုအားနည်းသဖြင့်  လပ်ုကိင်ုသည့်အလပ်ုအများ  

စသုည်မှားယွင်းတတ်ကြသည်။     မှန်သည်ထင်လျှင် 

တဇွတ်ထိုးလပ်ုတတ်ကြ၍  ဆိုးကျ ိုးများကိသုာခစံား 

ရတတ်သည်။     ပညာမဲသ့မူျား၏     အချ ို့လပ်ုရပ်များ 

သည်ကာယကံရှင်ကိုယ်တိုင်သာမကဘဲ     ပတ်ဝန်း   

ကျင်ကိုပါထိခိုက်နစ်နာမှုများကိုဖြစ်ပေါ်စေသည်။

ပညာရေးကဏ္ဍတွင်      အဓကိကျသမူျားမှာမဘိ    

နှင့်ဆရာများဖြစ်ကြသည်။        မိဘတိုင်းသည်        

သားသမီးများ၏        လက်ဦးဆရာများဖြစ်သည်။ 

မိဘတိုင်းကသားသမီးများကို        ဆင်စီးမြင်းရံ 

ဖြစ်စေချင်ကြသည်။  သားသမီးကုိချစ်မြတ်နှိုးမှု  

သည်  လဲွချော်မသွားရန်လိအုပ်ပေသည်။     မဘိတိင်ုး 

က   သားသမီးများကို       ကြီးပွားတိုးတက်စေရန် 

မဖြစ်မနေလပ်ုဆောင်ပေးရမည်မှာ   ပညာတတ်များ 

ဖြစ်လာစေရေးဖြစ်သည်။

ဆရာတိင်ုးသည် ၎င်းတိုတ့တ်မြောက်ထားသည့် 

ပညာရပ်များကို       တပည့်များအားကျောသားရင် 

သားမခွဲခြားဘဲတတ်မြောက်စေရန်   သင်ကြားပေး 

သမူျားဖြစ်သည်။    ကျောင်းစာများတတ်မြောက်ရေး 

တစ်ခတုည်းမဟတ်ုဘ ဲတပည့်များကိလုမိ္မာယဉ်ကျေး 

ရန်၊   ပညာထူးချွန်ထက်မြက်ရန်၊   အကျင့်စာရိတ္တ 

ကောင်းမွန်ရန်၊   ဘေးရန်မကျရောက်ရန်  သွန်သင်

ဆုံးမလမ်းပြပေးသူများဖြစ်သည်။

ပညာသင်ကြားနေစဉ်အတွင်း    ပူးပေါင်းဆောင်  

ရွက်တတ်မှု၊   ကြိုးစားယှဉ်ပြိုင်မှု၊  အများအကျ ိုးကို 

သယ်ပိုးဆောင်ရွက်လိစုတ်ိဓာတ်ကောင်းများ  ရိှလာ 

စေရန်လည်း သွန်သင်ပြသပေးကြသည်။ ဤစိတ်ဓာတ် 

များသည်     ပညာသင်ယူမှုပြီးဆုံးသွားပြီးနောက်     

လပ်ုငန်းခွင်အသီးသီးသို ့    ဝင်ရောက်သည့်အချန်ိထ ိ    

အထောက်အကူများစွာဖြစ်စေသည်။

ပညာရပ်တိင်ုးကိ ု ဆရာများထမှံသင်ယဆူည်းပူး 

ကြရသည်။ ဆရာမရိှဘတဲတ်မြောက်သည့်  ပညာဟ ူ

၍မရှိပါ။ ဆရာဆိုရာတွင်   သင်ဆရာ၊   မြင်ဆရာနှင့် 

ကြားဆရာများအားလုံးကိုဆိုလိုသည်။    ဤဆရာ  

သုံးမျ ိုးနှင့်မည်သူမျှမကင်းကြပါ။    တပည့်တစ်ဦး 

ချင်းစီ၏   သင်ယူနိုင်မှုစွမ်းအား၊   စိတ်ပါဝင်စားမှု၊    

ကြိုးစားအားထတ်ုမှုအခြေအနေများ   ကွာခြားမှုအရ    

ပညာအရည်အချင်းများလည်း        မတူညီကြပေ။ 

မတူညီမှုများကြောင့်            လူနေမှုဘဝများ 

ကွဲပြားသွားခြင်းဖြစ်သည်။

မိဘဆရာပူးပေါင်း  ကလေးပညာကောင်း  ဆို 

သည့်ဆောင်ပဒ်ုအတိင်ုး   မဘိနှင့်ဆရာများက  သား 

သမီးများ၊ တပည့်များကို ထူးချွန်ထက်မြက်၍  တိုး 

တက်အောင်မြင်သည်အထ ိ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေး

ကြရမည်ဖြစ်သည်။  ပညာသင်ကြားရေးတစ်ခတုည်း 

သာမကလမိ္မာယဉ်ကျေး၍ ထူးချွန်ထက်မြကသမူျား

ဖြစ်စေရန်ပြုစပုျ ိုးထောင်ပေးရန်လည်းလိအုပ်သည်။

ပညာသင်ယူကာ     ဘဝရှင်သန်ရပ်တည်ရေး 

အတွက်    လုပ်ငန်းခွင်အသီးသီးသို့ဝင်ရောက်လုပ် 

ကိုင်ကြရသည်။  လုပ်ငန်းခွင်များတွင်  သင်ယူတတ် 

မြောက်ခဲ့သည့်ပညာရပ်များကို      အသုံးပြုကြရ 

သည့်အပြင်        လုပ်ငန်းခွင်နှင့်ပတ်သက်သည့် 

အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများကိ ုဆကလကသင်ယ ူ

လုပ်ကိုင်ကြရသည်။   မိမိဝီရိယစိုက်ထုတ်သင်ယူခဲ့ 

သည့်ပညာတတ်မြောက်မှုအလိက်ု   လပ်ုငန်းခွင်များ 

တွင်  အောင်မြင်မှု၊  မအောင်မြင်မှုများကို    ခံစား 

ကြရသည်။

နိင်ုငတံော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင် ့    နိင်ုငသံားများ 

ပညာတတ်မြောက်မှုကဏ္ဍသည်      တိက်ုရိက်ုဆက    

စပ်နေသည်။     နိုင်ငံတော်ကကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးအားလုံး    အခြေခပံညာအလယ်တန်းအဆင့် 

(KG + 9) အထိ   မသင်မနေရပညာရေးအဖြစ်ဆုံး 

ဖြတ်ချမှတ်ထားသည်။၂၀၂၃ - ၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်   

မှစ၍     အခြေခံပညာအလယ်တန်းအဆင့်ပြီး              

မြောက်အောင်မြင်ပြီး    စိတ်ပါဝင်စားသူများတက်   

ရောက်နိင်ုမည့်စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးတဲွဖက်  

အထက်တန်းကျောင်းများကို      ဖွင့်လှစ်ပေးခဲ့ 

သည်။၂၀၂၄-၂၀၂၅ပညာသင်နှစ်တွင်လည်း   အလား 

တတဲွူဖက်အထက်တန်းကျောင်းများ   တိုးချဲ့ဖွင့်လှစ် 

ရန်ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။       အဆိုပါကျောင်းများမှ         

ထူးချွန်ထက်မြက်သူ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

သည် သက်ဆိုင်ရာသိပ္ပံ၊ ကောလိပ်၊ တက္ကသိုလ်များ  

သို့ ဆက်လက်ပညာသင်ယူနိုင်ကြမည်ဖြစ်သည်။

ဤအစီအမံသည်       အလယ်တန်းအဆင့်ပြီး       

မြောက်ပါက  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပညာရပ်များ 

ကို ဆက်လက်သင်ယူနိုင်မည့်အပြင်   ထူးချွန်ထက်     

မြက်သူများသည်   သက်ဆိုင်ရာသိပ္ပံ၊   ကောလိပ်၊ 

တက္ကသိလ်ုများသို ့   ဆကလကပညာသင်ယနူိင်ုမည့် 

အခွင့်အလမ်းများဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့်   နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရန်အတွက်   နိုင်ငံသားများ၏ပညာရေးကဏ္ဍ 

တိုးတက်စေရန်  "နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးဖို့ပညာရေးကို

အားပေးစို"့ ဟသူည့်ဆောင်ပဒ်ုကိ ု  ချမှတ်ဆောင်ရွက်    

လျကရိှသည်။   အတတ်ပညာသည်  အတန်းပညာကုိ    

အခြေခသံည့်အတွက်   အတန်းပညာများမြင့်မားစေ 

ရေး၊  ကျောင်းနေအရွယ်ကလေးအားလုံးကျောင်းနေ 

နိုင်ရေးနှင့်    တန်းစဉ်ကူးပြောင်းပညာသင်ယူမှုများ 

တိုးတက်စေရန်    ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွား 

ကြရန်လိုအပ်သည်။

	 နိင်ုငတံော်က      လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖြစ် 

သည့်   မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအတွက်  ပညာရေး 

ကဏ္ဍကိအုားပေးနေသကဲသ့ို ့မဘိများ၊ ဆရာ၊ ဆရာ 

မများကလည်း  အသိပညာ၊   အတတ်ပညာများနှင့်     

ပြည့်စုသံည်  လငူယ်များပေါ်ထွန်းရေးသည် ဝိင်ုးဝန်း 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ စတ်ိဓာတ်မြင့်မားသ၊ူ 

အတွေးအခေါ်မှန်ကန်သူ၊    ရိုးသားဖြောင့်မတ်သူ၊ 

စွမ်းရည်ပြည့်ဝသ ူလငူယ်များ၏စွမ်းအားများဖြင့်သာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်သောနိုင်ငံတော်ကို    တည်ဆောက် 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့်   အခြေခံကျသည့် 

ပညာရေးကဏ္ဍကို   နိုင်ငံတော်အစိုးရ၏ဦးဆောင်မှု 

နှင့်အတူ   မိဘ၊  ဆရာများနှင့်ပြည်သူအားလုံးက   

ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

  သို့မှသာ     တိုင်းရင်းသားပြည်သူများလိုလား 

တောင့်တသော     နိင်ုငတံော်ကြီးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး

အတွက်ပညာရေးသည်       အခြေခံကျပေသည်၊ 

ထို့ကြောင့်     " နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကိုအား 

ပေးစို့"ဟု  တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

ကိုယဉ်ချစ်(မန္တလေး)



၁၁-၉-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

ရှယ်အော်လံ  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို CANAL+ ZAT LENN 
အခပေးရုပ်သံလိုင်းမှ စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် ထုတ်လွှင့်သွားမည်  

A Long Winter ဇာတ်ကား၌ 
မင်းသား ဖရက်ဟက်ချင်ဂျာ ပါဝင်မည်

တေးသံရှင် ရွှေထူး၏ ဒုတိယအကြိမ်မြောက်တစ်ကိုယ်တော် တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
တောင်ဥက္ကလာပမြို့နယ်ရှိ Transporter Bar ၌ ပြုလုပ်သွားမည် 

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၀   

 တေးသရှံင် ရွှေထူး၏  ဒတုယိ 

အကြိမ်မြောက်    တစ်ကိုယ်တော် 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို   ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီး  တောင်ဥက္ကလာပ 

မြို့နယ်ရှိ  Transporter Bar  ၌ 

လာမည့် စက်တင်ဘာ  ၁၄  ရက် 

တွင် ပြုလပ်ုသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

တေးသရှံင် ရွှေထူးထမှံ သရိသည်။ 

အဆိုပါ တေးသံရှင် ရွှေထူး၏ 

တစ်ကိုယ်တော်    တေးဂီတဖျော် 

ဖြေပွဲတွင်     Transporter Music 

Band တေးဂတီအဖဲွ့က အကောင်း 

ဆုံး   ပံ့ပိုးကူညီတီးခတ်ပေးသွား 

မည်ဖြစ်သည့်အပြင် Transporter 

Music Band ၏      ပင်တိုင် 

တေးသရှံင်များကလည်း အားဖြည့် 

ကူညီသီဆိုပေးသွားမည်     ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"Transporter Bar မှာ လာမဲ့ 

စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်   ဆန်းဒေး 

ညမှာ ရှိနေပါမယ်။  ကျွန်တော်ရဲ့ 

သဆီိမုှုတွေအပြင် Transporter ရဲ့ 

စင်မြင့်ထက်မှာ    Transporter 

Music Band နဲ့ပင်တိင်ု တေးသရှံင် 

တွေကလဲ အကောင်းဆုံးတီးခတ် 

သီဆိုသွားမှာ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

မီးရောင်စုံတွေအောက်မှာ  တူတူ 

ကဲဖို့အတွက်လဲ        DJ Artists 

တွေက အကြမ်းဆုံး  Beats  တွေနဲ့ 

စောင့်နေပြဆီိတုော ့အပြတ်လန်းမဲ ့

စက်တင်ဘာ ၁၄ ရက်ညကို ကြွခဲ့ 

ဖို့မမေ့ဖို့ပါပဲ" ဟု      တေးသံရှင် 

ရွှေထူးက ပြောပြသည်။

    တေးသံရှင်     ရွှေထူး၏ 

တံခါးဖွင့်ထားပါတယ်ဟု  အမည် 

ပေးထားသည့်   တစ်ကိုယ်တော် 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကုိ  ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီး  တောင်ဥက္ကလာပ 

မြို့နယ်ရှိ Transporter Bar  တွင် 

စက်တင်ဘာ  ၁၄  ရက  ည  ၇ နာရီ 

တွင် စတင်သီဆုိဖျော်ဖြေတင်ဆက 

သွားမည်ဖြစ်သည်။   

                                 ASH                                                               

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၀      

ရှယ်အော်လံ      ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားကုိ    CANAL+ ZAT LENN 

အခပေးရုပ်သံလုိငး်မှ     ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းအဖြစ်  စက်တင်ဘာ  ၁၄ 

ရက  ည ၇ နာရီ   မိနစ် ၃၀ တွင်  

ထုတ်လွှင့်  သာွးမည်ဖြစ်ကြောငး် 

အဆုိပါ    ရှယ်အော်လံ   ရုပ်သံ 

နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၁၀                        

      A Long Winter     အမည်ရိှ 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား၌  မင်းသား ဖရက 

ဟက်ချင်ဂျာပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း စက်တင်ဘာ ၉ ရက 

သတင်းများအရ သိရသည်။

     အဆုိပါဇာတ်ကားကုိ နာမည် 

ကျော်ဒါရုိက်တာ အင်ဒရူးဟုိက်က 

တာဝန်ယူရုိက်ကူးမည်ဖြစ်ပြး ဝတ္ုထ  

ဇာတ်ညွှန်းကုိလည်း ကုိယ်တုိင်ရေး 

သားပေးထားသည်။

      A Long Winter ဇာတ်ကား၏ 

ဇာတ်လမး်ဇာတ်အိမ်သေးစိတ်ကုိ 

ထုတ်လုပ်သူများက ကြေညာခြင်း 

မရိှသေးကြောင်း သိရသည်။

     ထ့ုိပြင် အဆုိပါဇာတ်ကား၌ 

ဇာတ်လမ်းတွင်  ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားသူ ခြူးလေးထံမှ သိရသည်။ 

ရှယ်အော်လံ     ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကား၏     ဝတ္ုထ ဇာတ်လမး်ကုိ 

သက်ဦးမောင်က ရေးသားထားပြး 

မင်းကိစုိုး (နတ်သကွံင်း) က  ဇာတ် 

ညွှန်းရေးသားထားကာ ဒါရိက်ုတာ 

ကိဇုော်  (အရဏ်ုဦး) က   The Ray 

Film        ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

အတွက်   တာဝန်ယပူုဖံော်ရိက်ုကူး 

သည့်     အချစ်ဟာသဇာတ်ကား 

တစ်ကားဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ရှယ်အော်လံ    ရုပ်ရှင်ဇာတ် 

ကားမှာ  ခြူးလေးနဲ့  မကြီးစိုးနဲ့က 

သားအမိတွေပေါ့။      မကြီးစိုးရဲ့ 

သမီးအကြီးမပေါ့။       မကြီးစိုး 

ကတော့     တက္ကစီဆွဲတာပေါ့။    

အမျ ိုးသမီး     တက္ကစီမောင်းတဲ့    

သူပေါ့နော်။    ခြူးလေးကတော့   

ရပ်ကွက်ထဲက သာမာန်ကောင်မ 

လေးတစ်ယောက်နေရာက     သရုပ် 

ဆောင်ထားတယ်။ တကယ်တော့    

ဒီဇာတ်ကားမာှ     ခြူးလေးက     

မိဖုရားဖြစ်ချင်တာ    မဟုတ်ဘူး။    

ဘုရင်မဖြစ်ချင်တာ။ ကုိယ်ချစ်ရတ့ဲ     

ယောက်ျားကုိပဲ  ယူနုိင်ရမယ်ဆံုး 

ဖြတ်ထားတ့ဲ  အချစ်ကုိရှေ တနး် 

တင်သူနုနုဆွေနေရာက   သရုပ် 

ဆောင်ထားပါတယ်" ဟု  သရုပ် 

ဆောင်   ခြူလေးက ပြောပြသည်။ 

အဆုိပါ ရှယ်အော်လံ  ရုပ်ရှင် 

ဇာတ်ကားတွင်  သရုပ်ဆောင်များ 

အဖြစ်  တုိင်ရွန်၊  နေဝင်း၊   ရန်ပြေ၊ 

မုိးဒီ၊   ခင်လှိုင်၊   ငှက်ပျောကြော်၊ 

သွက်လက၊ စုိးမြတ်သူဇာ၊   ခြူးလေး၊   

နော်ဖောအယ်ထား၊     စုရှိုင်းနှင့် 

သရုပ်ဆောင်များစွာ  ပါဝင်ကြောင်း 

သိရသည်။                                       ASH

 ၁၀၅ နှစ်မြောက် မြန်မာ့ရုပ်ရှင်နေ့နှင့် ၄၈ ကြိမ်မြောက် ရုပ်ရှင်သက်ကြီးပူဇော်ပွဲအတွက် 
အောင်သီရိရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေးက အလှူငွေကျပ် ၁၀ သိန်း လာရောက်လှူဒါန်း

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ ၁၀  

 ၁၀၅ နှစ်မြောက် မြန်မာရ့ပ်ုရှင် 

နေ့နှင့် ၄၈ ကြိမ်မြောက်   ရုပ်ရှင် 

သက်ကြီးပဇူော်ပဲွအတွက်  အောင် 

သရိီရပ်ုရှင်ထတ်ုလုပ်ရေးမှ ဦးသန်ိး 

ရွှေက   အလှူငွေကျပ်    ၁၀   သန်ိး 

ကို   စက်တင်ဘာ   ၉    ရက်တွင်  

မြန်မာနိင်ုငရံပ်ုရင်ှအစည်းအရုံးထံ

လာရောက်     လှူဒါန်းခဲ့ကြောင်း 

မြန်မာနိုင်ငံ  ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ   ဦးအေးကြူလေး 

ထံမှ သိရသည်။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်  အောက်တိုဘာ 

၁၃ ရက်တွင်  ကျင်းပမည့်  ၁၀၅ 

နှစ်မြောက် မြန်မာရ့ပ်ုရှင်နေ့အခမ်း 

အနားနှင့်    ၄၈   ကြိမ်မြောက် 

ရုပ်ရှင်သက်ကြီး      ပူဇော်ပွဲကို 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    ဗဟန်း 

မြို့နယ် ဗိလ်ုချ ိုရပ်ကက်ွ  ဝင်္ကဘာ 

လမ်းရှိ       မြန်မာနိုင်ငံရုပ်ရှင် 

အစည်းအရုံး (ဗဟို) တွင်   ကျင်းပ 

သွားမည်     ဖြစ်သည့်အတွက် 

ရပ်ုရှင်လောကသားများ၊  စေတနာ 

ရှင်၊ အလှူရှင်များက  အလှူငွေများ 

လာရောက်   လှူဒါန်းနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ရုပ်ရှင်သက်ကြီး    ပူဇော် 

ကန်တော့ပွဲကတော့    နှစ်စဉ် 

အစဉ်လာမပျက  မြန်မာရ့ပ်ုရှင်နေ့ 

မှာပဲ    ကျင်းပပါတယ်။   လာမဲ့ 

အောက်တိဘုာ ၁၃ ရကမှာ  အစဉ် 

အလာအတိုင်း     ကျင်းပမှာမို့   

ပါဝင်လှူဒါန်းနေကြတာတွေ ရှိပါ 

တယ်။  ခန့်စည်သ၊ူ   ထူးခန့်ကျော်၊    

ဆောင်းအိန္ဒြေထွန်း     မိသားစုနဲ့     

ရုပ်ရှင်      လောကသားတွေက      

အလှူငွေလာရောက်   လှူဒါန်း 

လျက်ရှိပါတယ်။      လက်ရှိ 

သက်ကြီးကန်တောခ့တံွေက လဦူး 

ရေတိတိကျကျဖြစ်အောင်   ပြန် 

တွက်နေတာတွေရှိပါတယ်"   ဟု  

မြန်မာနိုင်ငံ   ရုပ်ရှင်အစည်းအရုံး 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးအေးကြူလေးက 

ပြောပြသည်။                     ASH                                                               

Moses The Black ဇာတ်ကား၌
ကိုရေးဟန်ဒရစ်နှင့် အာမက်ဖာဂူဆန်တို့  ပါဝင်လာ
နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၁၀

Moses The Black   အမည်ရှိ 

ဒုစရိုက်ဂိုဏ်းလောက  နောက်ခံ 

ရုပ်ရှင်      ဇာတ်ကားသစ်တွင်   

မင်းသား     ကိုရေးဟန်ဒရစ်နှင့်  

အာမက်ဖာဂူဆန်တိုလ့ည်း    ပါဝင် 

လာကြောင်း စက်တင်ဘာ  ၉  ရက 

သတင်းများအရ သိရသည်။

Moses The Black ဇာတ်ကား 

တွင် အဆိုပါ အမျ ိုးသားသရုပ် 

ဆောင်နှစ်ဦးသည် မင်းသား အိမုာ 

အက်၊     ဝစ်ခါလီ‌ဖာတို့နှင့်အတူ 

သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါ      ဇာတ်ကားသည် 

ယနေ့ခေတ်      ချကီာဂိမုြို့တော်မှ 

Moses The Black အမည်ရိှ ဒုစရုိက် 

ဂိုဏ်းတစ်ခု၏      အကြောင်းကို 

ဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိုက်ကူးမည့ ်     ဇာတ် 

ကားဖြစ်သည်။

Moses The  Black ဇာတ်ကား 

ကိ ု ဒါရိက်ုတာ   ယလီနီာပိပုိဗုစ်က 

တာဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး 

ဇာတ်ညွှန်းကိလုည်း ၎င်းကိယ်ုတိင်ု 

ရေးသားထားသည်။

Moses The Black  ဇာတ်ကား 

ကို  လာမည့်သီတင်းပတ်အတွင်း 

စတင်ရိုက်ကူးရန်     ထုတ်လုပ်သူ 

များက စီစဉ်ထားသည်။

လက်ရှိတွင် ၎င်းဇာတ်ကားရုံ 

တင်ပြသမည့ရ်ကကိ ုထတ်ုလပ်ုသ ူ

များက     ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

                  Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

မင်းသား ဖရကဟက်ချင်ဂျာနှင့်အ 

တူသရုပ်ဆောင်မည့် အနုပညာရှင် 

များကုိလည်း ထုတ်လုပ်သူများက  

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခြငး်မရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

      မင်းသား ဖရကဟက်ချင်ဂျာသည် 

ဒါရိုက်တာ ပင်လျူ  ရိုက်ကူးထား 

သည့် Next Life အမည်ရှိ ဒရာမာ 

ဇာတ်ကား၌ ပါဝင်ထားသည်။

    Next Life ဇာတ်ကားကို Ama- 

zon MGM က စက်တင်ဘာ ၅ ရက 

မှစ၍  အမေရကန်ပြည်ထောင်စ၌ု 

ရုံတင်ပြသလျက်        ရှိကြောင်း 

သိရသည်။
                  Ref : Russia Today
                 Trs : KKO
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Jakarta September 10
The Indonesian govern-

ment has advanced its target 
for building a 250-megawatt 
on-grid nuclear power plant 
from 2032 to 2029, a senior 
official said Wednesday.

Yuliot Tanjung, deputy 
minister of the Ministry of 
Energy and Mineral Re-
sources, said regulations 
for establishing the Nuclear 
Energy Program Implemen-
tation Organization are en-
tering the harmonization  
stage.

"We are pushing this 

forward. Soon it will enter 
harmonization for enact-
ment, and the regulations 
will take the form of a presi-
dential regulation," Yuliot 
told reporters.

He said that accelerating 
nuclear power development 
is part of Indonesia's energy 
transition strategy.

National electricity ca-
pacity is projected to reach 
443 gigawatts by 2060, with 
79 percent coming from re-
newable energy, the official 
added. 

Xinhua

Indonesia accelerates 
nuclear power

development target

Monywa September 10
According to the statis-

tics of Monywa Township 
Agriculture Department, 
local farmers have planted 
9,007 acres of green gram 
as monsoon crops in Mo-
nywa Township of Sagaing 
Region.

During the 2025-2026 
monsoon cropping season, 
a total of 10,300 acres of 
green gram are planned 
for cultivation in Monywa 
Township. Cultivation be-

gan in May this year, and so 
far 9,007 acres have already 
been planted, according to 
reports.

“This year, more than 
10,000 acres of green gram 
are planned for cultivation 
in Monywa Township dur-
ing the monsoon season. 
As of today, over 9,000 
acres have already been 
cultivated. Efforts are being 
made to meet the targeted 
acreage. In relation to green 
gram cultivation, awareness 

programs are being carried 
out to encourage farmers to 
expand cultivation and to 
use quality and pure seeds 
in order to achieve good 
yields,” said U Soe Thet 
Aung, Head of the Township 
Agriculture Department in 
Monywa.

This year, the Township 
Agriculture Department is 
providing local farmers with 
technical knowledge on the 
use of suitable and pure seed 
varieties, correct cultivation 

methods, pest prevention, 
systematic use of fertilizers, 
and ways to improve yield.

It is also reported that, 
during this year ’s mon-
soon season, in the culti-
vation of various pulses, 
the department is working 
together with farmers to 
ensure higher yields and 
better quality by providing 
good seed varieties, neces-
sary inputs, and post-harvest  
technology.

206

Monywa Township plants more than
9,000 acres of green gram

Kalay September 10
Local farmers have plant-

ed a total of 6,768 acres 
of vegetables as monsoon 
crops in Kalay Township of 
Sagaing Region, according 
to the township Agriculture 
Department.

During the 2025–2026 
monsoon cropping season, 
8,040 acres of vegetables 
are planned for cultivation 
in Kalay Township. Cultiva-
tion began in May this year, 
and so far 6,768 acres have 
already been planted, accord-
ing to reports.

“This year, more than 
8,000 acres of vegetables 
are planned for cultivation 
in Kalay Township during 
the monsoon season. As of 
today, over 6,000 acres have 
already been cultivated, and 
planting is continuing. Efforts 
are being made to achieve the 
targeted acreage. The crops 
include roselle, chili, onion, 
potato, cabbage, eggplant, 
and mustard. Farmers are 
being provided with technical 
guidance to grow all these 
vegetables under the GAP 
(Good Agricultural Practices) 

system. Training is also given 
to encourage minimal use of 
chemical residues, so that 
vegetables are cultivated in 
ways consistent with health 
standards,” said Daw Marn 
Ewe, Head of the Kalay 
Township Agriculture De-
partment.

This year, the Township 
Agriculture Department is 
providing farmers with train-
ing on GAP cultivation meth-
ods, techniques to ensure 
vegetables harvested from 
the fields are safe and healthy, 
and guidance to help farmers 

expand vegetable cultivation.
It is also reported that 

in Kalay Township, vari-
ous seasonal vegetables are 
grown each year, contribut-
ing to successful harvests 
and household income. To 
support vegetable growers, 
the Township Agriculture 
Department is providing 
awareness programs on cor-
rect cultivation practices, 
pest prevention, and the 
use of natural fertilizers, 
bio-pesticides, and organic  
repellents.

206

Farmers grow more than 6,000 acres of
vegetables in Kalay Township

Cape Town September 10
South African President 

Cyril Ramaphosa said on 
Tuesday that his govern-
ment is actively engaging 
the United States to secure 
a fair trade and investment 
deal, but emphasized that 
the country will not "go on 
bended knee" in the negotia-
tions.

Responding to questions 
in the National Assembly 
on Tuesday af ternoon, 
Ramaphosa told lawmakers 
that South African govern-
ment representatives are 
currently in the United States 
for further formal negotia-
tions.

"Our people, who are in 
the United States, now are 
fully fired up with this type 
of approach," he said, adding 
that ministers of trade and 
industry and international 
relations will join them to 
advance the discussions.

"They are meeting a 
number of stakeholders, 
including representatives in 
the administration, legisla-
tors, business people, and 
others," he added.

The president said that 
the objective of the contin-
ued engagement with the 
United States is to secure a 
mutually beneficial trade and 
investment deal, noting that 
the government has chosen 
the route of engagement 
after consultations with ex-
porters, importers, trade un-
ions, and the private sector.

"Our option is informed 
by what we want to gain. 
And what we want to gain 
is to continue exporting to 
the United States as much 
as possible, and to enable 
companies also to invest in 
the United States, but to also 
get U.S. companies to invest 
in us," Ramaphosa said.

Xinhua

South Africa will never 
"go on bended knee"

in trade talks with
U.S.: Ramaphosa

Indaw September 10
Local farmers planted 

more sown acreage of veg-
etables than the target culti-
vation in Indaw Township of 
Sagaing Region, according 
to the township Agriculture 
Department.

For the 2025–2026 mon-
soon crop season, a plan 
was made to cultivate 4,025 
acres of vegetables in Indaw 

Township. Planting began 
in May this year, and as of 
now, a total of 4,165 acres 
have already been cultivated, 
exceeding the initial target.

U Thein Khaing, Head 
of the Indaw Township De-
partment of Agriculture, 
said: “This year, more than 
4,000 acres of vegetables 
are planned for cultivation 
in Indaw Township. So 

far, over 4,100 acres have 
been planted, surpassing 
the target. The crops include 
mustard, chili, coriander, 
potato, cabbage, eggplant, 
and cauliflower. Farmers are 
being provided with techni-
cal guidance to cultivate all 
vegetables under the GAP 
system. They are also being 
taught to minimize the use 
of chemical residues and to 

grow crops in a way that is 
safe for health.”

It is reported that this 
year, the Indaw Township 
Department of Agriculture is 
conducting training courses 
for vegetable farmers on 
GAP cultivation methods, 
providing technical sup-
port to ensure harvested 
crops are safe and healthy, 
and encouraging farmers 
to expand their vegetable  
cultivation.

In Indaw Township, veg-
etables are cultivated sea-
sonally every year. These 
crops are thriving success-
fully, generating household 
income for farmers. The 
Department of Agriculture 
is providing farmers with 
awareness on correct culti-
vation methods, pest preven-
tion, and the use of natural 
fertilizers, natural pesticides, 
and bio-pesticides. 

206

Indaw Township exceeds target cultivation 
of vegetables this year

A vegetable plantation in Indaw Township.

South African President Cyril Ramaphosa responds 
to questions in the National Assembly in Cape Town, 
South Africa, Sept. 9, 2025. 
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Kyunhla September 10
Local farmers have ex-

ceeded cultivation of maize 
more than the target culti-
vation in Kyunhla Town-
ship of Sagaing Region this 
year, according to Kyunhla 
Township Agriculture De-
partment.

During the 2025–2026 
monsoon cropping season, 
14,995 acres of maize (seed 
production) were planned 
for cultivation in Kyunhla 
Township. Cultivation be-

gan in June this year, and 
as of today, 15,016 acres 
have already been planted, 
exceeding the original target, 
according to reports.

“This year, more than 
14,000 acres of maize seed 
production were planned 
for cultivation in Kyunhla 
Township during the mon-
soon season. As of today, 
over 15,000 acres have been 
cultivated, which is above 
the planned target. To ensure 
successful maize production, 

awareness programs are be-
ing carried out, including 
guidance on preventing pest 
and disease outbreaks,” said 
Daw Myint Myint Yi, Head 
of the Kyunhla Township 
Agriculture Department.

This year, the Township 
Agriculture Department has 
been providing maize and 
sweet corn farmers with 
training sessions, demon-
stration field activities, pest 
prevention awareness, and 
technical guidance on in-

tegrated pest management. 
This includes the use of 
neem-based pesticides and 
appropriate insecticides for 
stem borers and shoot flies.

It is also learned that in 
Kyunhla Township, maize 
seed production yields over 
50 baskets per acre, with a 
cultivation cost of around 
K500,000 per acre. Sweet 
corn yields about 15,000 
ears per acre, with produc-
tion costs also exceeding 
K500,000 per acre.          206

Kyunhla Township finishes cultivation of 
maize as monsoon crops

ChaungU September 10
Statistics of ChaungU 

Township Agriculture De-
partment mentioned that 
more than 1,000 acres of 
rainfed paddy was planted as 
monsoon crops in ChaungU 
Township of Sagaing Region 
this year.

For the 2025–2026 mon-
soon crop season, a plan was 
set to cultivate 15,000 acres 
of rainfed paddy in ChaungU 
Township. Planting began in 
July this year, and as of now, 
1,425 acres have already 

been cultivated.
The Head of the Chaun-

gU Township Department 
of Agriculture, U Tint Swe, 
said: “This monsoon sea-
son, the target for ChaungU 
Township is 15,000 acres of 
rainfed paddy. So far, more 
than 1,000 acres have been 
planted. Efforts are being 
made to ensure the full tar-
get is met. The necessary 
techniques and quality seeds 
will be provided to farmers 
so that they can cultivate 
in time. Field supervision 

is being carried out to help 
farmers plant rainfed paddy 
on schedule.”

It is reported that, during 
this monsoon crop season, 
the township’s Department 
of Agriculture is working 
together with local farmers 
to ensure cultivation goes 
smoothly and systematically 
without difficulties.

Farmers in ChaungU 
Township are also being 
given technical guidance on 
cultivation methods, pest 
prevention, crop protection 

measures to avoid losses, and 
advice to ensure harvested 
paddy is stored under shelter 
in a timely manner.

In order for this year’s 
rainfed paddy fields in 
ChaungU Township to thrive 
and achieve good yields, 
township agriculture staff are 
providing field-level assis-
tance such as selecting qual-
ity and pure seeds, preventing 
pest infestations, removing 
weeds, thinning mixed varie-
ties, and applying fertilizers 
systematically.                206

ChaungU Township grows more than 1,000 
acres of rainfed paddy

Myinmu September 10
Local farmers planted 

11,155 acres of green gram 
in Myinmu Township of Sa-
gaing Region this year, ac-
cording to Sagaing District 
Agriculture Department.

For the 2025–2026 mon-
soon crop season, a plan was 
made to cultivate 16,609 
acres of green gram in My-
inmu Township. Planting 
began in May this year, and 
as of now, 11,155 acres have 
already been cultivated.

Daw Thida Lwin, Head 
of the Sagaing District De-
partment of Agriculture, 
said: “This year, more than 
16,000 acres of green gram 
are planned for cultivation 
in Myinmu Township. So 
far, over 11,000 acres have 
been planted. Efforts are 
being made to meet the full 
target. Farmers are also be-

ing educated on expanding 
cultivation areas and on us-
ing quality and pure seeds to 
achieve good yields.”

It is reported that the My-
inmu Township Department 
of Agriculture is providing 
farmers with guidance on 
using quality seeds suited 
to local conditions, ensuring 
seed purity, applying correct 
cultivation methods, prevent-
ing pest infestations, and us-
ing fertilizers systematically 
to improve yields.

During this year’s mon-
soon crop season, in culti-
vating various pulses, the 
Department of Agriculture is 
working together with farm-
ers to promote higher yields 
and better quality. This in-
cludes the provision of good-
quality pure seeds, inputs, and 
post-harvest technologies. 

206

More than 11,000 
acres of green gram 
grown in Myinmu 
Township this year

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called 

CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly kill-

ing Buddhist monks, civil servants including schoolteach-

ers, and members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating 

and killing people and committing destructive activi-

ties,  is to protect the lives and property of the general 

public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

KhinU September 10
According to KhinU 

Township Agriculture De-
partment, local farmers 
planted 5,600 acres of maize 
and sweet corns in KhinU 
Township of Sagaing Region 
this year.

Local authorities ear-
marked cultivation of 1,005 

acres of maize and 5,491 
acres of sweet corns in Kh-
inU Township in 2025-26 
monsoon season this year. 
But farmers planted 176 acres 
of maize and 5,424 acres of 
sweet corns, totalling 5,600 
acres.

“This year, during the 
monsoon crop season, KhinU 

Township has planned to 
cultivate over 6,000 acres of 
maize and sweet corn. So far, 
more than 5,000 acres have 
already been planted. Efforts 
are being made to ensure 
the full target is achieved. 
To ensure successful crop 
growth, awareness programs 
are being carried out, includ-

ing education on preventing 
pest and disease outbreaks,” 
said U Nay Win Naing, Head 
of the KhinU Township De-
partment of Agriculture.

It is reported that in Kh-
inU Township, the Depart-
ment of Agriculture is provid-
ing training courses and field 
demonstrations for maize and 
sweet corn farmers, as well as 
preventive measures against 
fall armyworm. Farmers are 
also being given guidance on 
integrated pest management, 
including the use of neem-
based pesticides and proper 
use of pesticides for ginger 
and chili pests.

In KhinU Township, 
maize seed production yields 
more than 50 baskets per acre, 
with an estimated cultivation 
cost of around K500,000 per 
acre. For sweet corn, yields 
average 15,000 ears per acre, 
with cultivation costs exceed-
ing K500,000 per acre.

206

Over 5,600 acres of maize and sweet corns 
planted in KhinU Township

A green gram plantation. 

A sweet corn plantation in KhinU Township.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

တောင်ကိရုီးယားမရန်ိးတပ်ဖဲွ့ဝင်များ 

သည်   အမေရကန်နှင့ ်  အင်ဒုိနီးရှားနိင်ုငတံို ့

ပူးပေါင်းပြုလုပ်ခဲ့သော စစ်ရေးလေ့ကျင့် 

မှုတွင် ပထမဦးဆုံးအကြိမ်   ပါဝင်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း    တောင်ကိုရီးယားစစ်ဘက်က   

ပြောကြားခဲသ့ည်ဟ ု The Korean Times        

သတင်းဌာနက စက်တင်ဘာ ၈ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ဩဂုတ် ၂၅ ရက်မှ စက်တင်ဘာ ၅ 

ရက်ထိ   အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဂျကာတာမြို့ 

တောင်ဘက်ရှိ Jawa Barat ဒေသတွင် 

ပြုလပ်ုခဲက့ြသော Super Garuda Shield 

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုတွင်     မရိန်းတပ်ဖွဲ့ဝင်  

ဦးရေ ၂၀ ခန့်     ပါဝင်ခဲက့ြောင်း      တောင် 

ကိုရီးယားမရိန်းတပ်ဖွဲ့က    ပြောကြားခဲ့ 

သည်။ မရန်ိးတပ်ဖဲွ့ဝင်များသည် မြို့ပြနှင့် 

တောတွင်းစစ်ဆင်ရေးများအပြင် ကန်ုးရေ 

နှစ်သွယ်ချေမှုန်းရေးတွင်          ၎င်းတို့၏  

စွမ်းဆောင်ရည်များ   အဆင့်မြှင့်တင်ရန် 

ရည်ရွယ်သည့ ်စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုအမျ ိုးမျ ိုး 

၌ ပါဝင်ခဲ့ကြပြီး   ၎င်းတို့ထဲတွင်   အထူး 

ထောက်လှမ်းရေးနှင့် ခြေလျင်စစ်သည် 

များပါ         ပါဝင်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Super Garuda Shield    စစ်ရေး 

လေ့ကျင့်မှုကို ၂၀၀၇ ခုနှစ်ကတည်းက  

အမေရိကန်နှင့် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတို့ကြား 

တောတွင်းစစ်ဆင်ရေး         စွမ်းရည်များ 

တိုးမြှင့်ရန်အတွက် အဓိကထားကျင်းပခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ပြီး ယခအုချန်ိတွင် ဩစတြေးလျ၊ 

ဂျပန်၊    ဂျာမနီအပါအဝင် နိုင်ငံ ၁၃ နိုင်ငံ 

မှ စစ်သည်အင်အား ၆၀၀၀ ကျော် ပါဝင် 

ဆောင်ရွက်နေသည့် စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

ကြီးဖြစ်လာခဲ့သည်။ ယခုနှစ်တွင် တောင်  

ကိရုီးယားမရိန်းတပ်ဖဲွ့ဝင်များ   ပထမဆုံး 

အကြိမ်     ပါဝင်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ထို့ပြင်   အမေရိကန်မရိန်းတပ်ဖွဲ့နှင့်     

အင်ဒိနုီးရှားမရန်ိးတပ်ဖဲွ့တိုက့ြား    နှစ်စဉ် 

ကျင်းပပြုလုပ်နေကျ        Keris Marine 

Exercise(MAREX)    စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

လည်းရှိပြီး Super Garuda Shield နှင့် 

သီးခြားစီ  ဆောင်ရွက်လေ့ရှိသော်လည်း 

အပြန်အလှန်          အားဖြည့ပ်ေးနေသည့် 

စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှုများလည်းဖြစ်ကြသည်။ 

Keris MAREX   စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည် 

ပူးပေါင်းစစ်ဆင်ရေးစီမံကိန်းရေးဆွဲခြင်း၊  

ကမ်းရိုးတန်းကာကွယ်ရေး၊   ရေကြောင်း 

တိက်ုခိက်ုရေးနည်းဗျူဟာများနှင့ ်အခြား 

စွမ်းရည်များကို အဓိကထားလေ့ကျင့်ကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။    အဆိုပါစစ်ရေးလေ့ကျင့်    

မှုများသည်    အင်ဒို-ပစိဖိတ်ဒေသတွင် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့ ်စစ်ဆင်ရေး

ချတိ်ဆက်လုပ်ဆောင်မှုများကို ပိုမိုခိုင်မာ 

အားကောင်းလာစေရန် ရည်ရွယ်ပြုလုပ် 

နေကြခြင်းလည်းဖြစ်သည်။

ယခုနှစ်တွင် မရိန်းတပ်ဖွဲ့များ ပထမ 

ဆုံးအကြိမ်   ပါဝင်ခဲ့သော အမေရိကန်-

အင်ဒိုနီးရှား   စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု    Super 

Garuda Shield ၏  အဓိကလေ့ကျင့်ရေး 

ရည်မှန်းချကများမှာ ပူးပေါင်းစစ်ဆင်ရေး

စွမ်းရည်နှင့်    တိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းရည်များ  

မြင့်မားကောင်းမွန်စေရန်ဖြစ်သည်။ မတူ 

ညီသောပထဝီအနေအထားတွင်    တိုက် 

စွမ်းရည်တိုးမြှင့်ရန်၊ ရေကြောင်းမှ ကုန်း 

ပေါ်တက်ရောက်     တိုက်ခိုက်နိုင်စွမ်း 

တိုးမြှင့ရ်န်၊ နိင်ုငစံုတံပ်ဖဲွ့များကြားစစ်ဆင် 

ရေးဆိုင်ရာ   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့်      

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းနိုင်စွမ်းကို ခိုင်မာစေရန်၊ 

ပေါင်းစည်းခြေလျင်တပ်ဖွဲ့  နည်းဗျူဟာ 

များနှင့် ထောက်လှမ်းရေးတာဝန်များကို 

လုပ်ဆောင်နိုင်စွမ်းမြှင့်တင်ရန်၊     ပါဝင် 

သည့န်ိင်ုငမံျားကြား  ဒေသတွင်းလုခံြုံရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုနှင့ ်အသင့ရိှ်မှုတိုက့ိ ု

မြှင့်တင်ရန်တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အမေရကန်-အင်ဒိုနီးရှား    Super 

Garuda Shield ပူးတွဲစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု 

သည်          ဒေသတွင်းလုံခြုံရေးအတွက် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုမြှင့တ်င်ခြင်း၊ အပြန် 

အလှန်  ယုံကြည်မှုတည်ဆောက်ခြင်း၊ 

ဒေသတွင်းတည်ငြိမ်ရေးကို   အလေးပေး 

ခြင်း၊   ဒေတာဖလှယ်မှု    လုံခြုံစေခြင်း၊ 

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်တိုးမြှင့ခ်ြင်း စသည့် 

အရေးပါသောမဟာဗျူဟာမြောက်အကျ ိုး 

သက်ရောက်မှုများရှိသည်။   Super Ga-

ruda Shield    စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည် 

အင်ဒို-ပစိဖိတ်  ဒေသတွင်းကာကွယ်ရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို ပိုမိုနက်ရှိုင်းစေ 

ရန်နှင့်    မဟာဗျူဟာမြောက်တည်ငြိမ်မှု 

ကို   မြှင့်တင်ပေးရန်တို့အတွက်  အဓိက  

အခန်းကဏ္ဍကနေ ပါဝင်နေကြောင်း The 

Korean Times သတင်းဌာနက ရေးသား 

ဖော်ပြထားကြောင်း သိရသည်။

Marines join US-Indonesia mili-

tary exercise for 1st time ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

တောင်ကိုရီးယားမရိန်းတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက အမေရိကန်နှင့် အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံတို့ ပူးပေါင်းပြုလုပ်သော စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုတွင်ပါဝင်ခဲ့

မြောက်အမေရိက      လေကြောင်း 

ကာကွယ်ရေးကွပ်ကဲမှုဌာန(NORAD)နှင့်  

အမေရိကန်    မြောက်ပိုင်းကွပ်ကဲမှုဌာန 

(USNORTHCOM)တို့သည် မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်ငယ်များ၏ရန်ကို   တန်ပြန်ရန် 

Falcon Peak အမည်ရ  စစ်ရေးလေက့ျင့မ်ှု 

တစ်ခုကို  စတင်ပြီဖြစ်ကြောင်း    Army 

Recognition သတင်းဌာနက စက်တင် 

ဘာ ၇ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည် မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်ငယ်များ၏   ခြိမ်းခြောက်မှုကို 

ကာကွယ်ရန်အတွက်   အခြေစိုက်စခန်း

ကာကွယ်ရေးစွမ်းရည်များကို အဆင့်မြှင့် 

တင်ရန် ရည်ရွယ်သည်။ Eglin လေတပ် 

အခြေစိက်ုစခန်းတွင် စက်တင်ဘာ ၉ ရက 

မှ စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်ထိ   လုပ်ဆောင် 

သွားမည့် အဆိုပါစစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုသည် 

အမေရိကန်မြေပေါ်တွင်  ပြုလုပ်ခဲ့သော  

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်တန်ပြန်တိုက်ဖျက်

ရေးစနစ်ဆိုင်ရာ     စမ်းသပ်မှုများထဲမှ 

အကျယ်ပြန့်ဆုံးတစ်ခုဖြစ်ပြး လက်တွေ  

ဆန်သောအခြေအနေတွင် ခေတ်မီစနစ် 

အမျ ိုးမျ ိုးကို စမ်းသပ်နေခြင်းဖြစ်သည်။

Falcon Peak စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှု၏ 

အဓိကရည်ရွယ်ချက်သည်   အမေရိကန် 

စစ်ဘက်အခြေစိုက်    စခန်းများအပေါ် 

ရန်သူ့ဒရန်ုးများ ထိုးဖောက်ဝင်ရောက်လာ 

သည့်အခြေအနေကို     ပုံဖော်ရန်ဖြစ်ပြီး  

နေ့စဉ် နံနက် ၇ နာရီမှ ည ၇ နာရီအတွင်း 

Santa Rosa ကျွန်းမှ မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ် 

များလွှတ်တင်ပြး  ပုံစံတူအတုအယောင်  

တိုက်ခိုက်မှုများ     ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ပုံဖော်တိုက်ခိုက်မှုများသည် 

အမေရိကန်တပ်ဖွဲ့များကို     ၎င်းတို့၏ 

အလွှာလိုက်    ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို  

လက်တွေ့အခြေအနေနှင့်   နီးစပ်အောင်  

အကဲဖြတ်ဆန်းစစ်နိုင်စေမည်ဖြစ်သည်။ 

"Falcon Peak စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုက 

ကျွန်တော်တို့ကို     အခြေစိုက်စခန်းတွေ 

အပေါ် ရှုပ်ထွေးတဲ့ဒရုန်းတိုက်ခိုက်မှုတွေ 

ကိပုုစံတံဖူန်တီးပြီး ချေမှုန်းဖိုလ့ိတုဲ ့အလွှာ 

လိက်ုကာကွယ်ရေးစနစ်တွေက ု စမ်းသပ် 

နိုင်စေပါတယ်။    ဒါဟာ   ဒရုန်းတွေ  

ဈေးပေါပြီး    လွယ်လွယ်ကူကူရရှိနိုင်တဲ့ 

အတွက်        ခေတ်သစ်စစ်မြေပြင်မှာ 

ကျွန်တော်တို့ရဲ့ အခြေစိုက်စခန်းတွေက  

ကာကွယ်ဖို့အတွက်ပါ"ဟု လေ့ကျင့်မှုကို 

ကြီးကြပ်လုပ်ဆောင်ပေးနေသော   အမေ 

ရိကန်    လေတပ်အရာရှိတစ်ဦးက  ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

လေက့ျင့မ်ှုတွင်  ကြိုတင်ထောက်လှမ်း 

နိုင်မည့်   ခေတ်မီရေဒါစနစ်များ၊ ရေဒီယို 

လှိုင်းအာရုံခံစနစ်များ၊     ဂြိုဟ်တုလမ်း 

ကြောင်းပြစနစ်များအပေါ် ဖိဖျက်နှောင့် 

ယှက်နိင်ုမှုစနစ်များ၊ တိက်ုရိက်ုစွမ်းအင်သုံး 

လက်နက်စနစ်များ၊  အရွေ့စွမ်းအင်သုံး 

ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက်ရေး လက်နက်စနစ် 

များပါဝင်ခဲ့ကြသည်။    အဆိုပါစနစ်များ 

အပေါ် တစ်ခခုျင်းစ ီ သီးခြားစမ်းသပ်ခြင်း 

မဟတ်ုဘ ဲအချကအလကများမျှဝေနိင်ုပြး    

တုံ့ပြန်မှုများကို     ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်နိုင် 

သည့် ပေါင်းစပ်ဖွဲ့စည်းမှု၏    တစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်းအနေဖြင့် အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ 

ပစ်မှတ်များကို   ချက်ချင်းတိုက်ခိုက်ဖျက် 

ဆီးနိုင်အောင် စမ်းသပ်နေခြင်းဖြစ်သည်။

အမေရိကန်လေတပ်အနေဖြင့် ဒရုန်း 

များကိ ုခြမ်ိးခြောက်မှုတစ်ခအုဖြစ် မသတ် 

မှတ်တော့ဘဲ    အတိုင်းအတာတစ်ခုထိ    

တုံ့ပြန်မှုများလုပ်ဆောင်ရန်     လိုအပ်နေ 

သည့ ်ဘုရံန်သအူဖြစ် ရှုမြင်နေပြဖီြစ်သည်။ 

ဒရုန်းစစ်ပွဲများသည်     စစ်မြေပြင်တွင် 

နည်းဗျူဟာမြောက်     အသာစီးရမှုကို 

ဆက်လက်    ပြောင်းလဲစေသည့်အတွက် 

Falcon Peak စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုမှရရှိ 

လာမည့ ်သင်ခန်းစာများသည် အမေရကိန် 

စစ်ဘက်တစ်ခုလုံး၏    အခြေစိုက်စခန်း 

ကာကွယ်ရေးပုစံကိံ ုအနာဂတ်တွင် အဆုံး 

အဖြတ်ပေးနိုင်သွားမည်    ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

Defense Alert: U.S. Air Force 

launches Falcon Peak to evaluate 

tech for defeating small drones. ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အမေရိကန်လေတပ်က မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်ငယ်များ၏ရန်ကိုတန်ပြန်ရန် Falcon Peak စစ်ရေးလေ့ကျင့်မှုစတင်



၁၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ သြဂုတ်လအတွင်း 
နှစ်လခွဲစပါးတင်းရေ အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ဧက ၇၂၄၀ စိုက်ပျ ို းမည်

‌ခင်ဦး စက်တင်ဘာ ၁၀           

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်  ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မတ်ပဲ ဧက  ၇၂၄၀  စိုက်ပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း ခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မတ်ပဲ ဧက  ၇၂၄၀  စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး  ယခုနှစ်  အောက်တို 

ဘာလမှ     စတင်စိက်ုပျ ိုးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ ခင်ဦးမြို့နယ်မှာ မတ်ပဲဧက  

၇၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးဖို့  လျာထား 

ပါတယ်။ မတ်ပလဲျာထားဧကပြည့် 

မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။    မတ်ပ ဲ 

စိက်ုပျ ိုးချန်ိမှာလ ဲ   လိအုပ်တဲန့ည်း 

ပညာတွေ၊ မျ ိုးတွေ၊  ပိုးမွှားရောဂါ 

ကာကွယ်နည်းတွေကိ ု ကွင်းဆင်း   

ဆောင်ရွက်သွားပါမယ်"ဟ ု  ခင်ဦး 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးနေဝင်းနိုင်က 

ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်  မတ်ပစဲိက်ု 

တောင်သမူျားကိ ု  မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက   ဒေသနှင့်ကိုက် 

ညီသည့်  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရရှိ 

ရေး၊   စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊  

ပိုးမွှားကျရောက်မှု   ကင်းရှင်းရေး၊  

ဓာတ်မြေဩဇာ   စနစ်တကျသုံးစွဲ 

ရေး၊   အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွနရ်ေး 

တိုကိ့ ု အသပိညာပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  မတ်ပကဲိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်       စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

မည်ဆိပုါက        ဒေသတွင်းစားသုံးမှု      

ဖူလုံစေရုံမျှမက       ပိုလျှမံှုကို‌      

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်    ဝင်ငွေရရှိပြီး      

လမူှုစီးပွားဘဝများ       မြင့မ်ားလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်   မတ်ပဲကို    

ဒေသမရွေး     ကြိုးပမ်းစိုက်ပျ ိုး 

သင့်ကြောင်း       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးနေဝင်းနိုင်က         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

ကြို့ပင်ကောက်မြို့နယ် လယ်တီရွာသစ်ကျေးရွာ၌ 
မြေနီကျောက်စရစ်လမ်းခင်းခြင်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

‌ကြို့ပင်ကောက် စက်တင်ဘာ ၁၀     
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး သာယာဝတ ီ

ခရိုင်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး  

တက်ရေးဦးစီးဌာနက     ကြို့ပင် 

ကောက်မြို့နယ်   လယ်တီရွာသစ် 

ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP) ရန်ပုံ  

ငွေ၊    ကျေးရွာပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေ 

တို့ဖြင့်  ကျေးရွာတွင်းလမ်း မြေနီ  

ကျောက်စရစ်ခင်းခြင်း    လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကို    စက်တင်ဘာ  ၉  ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ  

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  သာယာဝတခီရိင်ု ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဦးညွန့်ဇော်၊ ကြို့ပင် 

ကောက်မြို့နယ်   ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်သသီအီောင် 

နှင့်စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ 

က  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မတီ 

ဝင်များနှင့်အတူ   လယ်တီရွာသစ် 

ကျေးရွာ၌    ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ရန်ပုံ 

ငွေ၊  ကျေးရွာပြည်သူထည့်ဝင်ငွေ

တို့ဖြင့်  ကျေးရွာတွင်းလမ်း မြေနီ 

ကျောက်စရစ်ခင်းခြင်း    လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက       လိုအပ်သည်များ       

မှာကြားခဲ့သည်။ 

  အဆိုပါ     လယ်တီရွာသစ် 

ကျေးရွာ၌    အရှည်ပေ  ၁၇၄၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊  အမြင့်   ခြောက် 

လကမရိှ ကျေးရွာတွင်းလမ်း မြေန ီ

ကျောက်စရစ်ခင်းခြင်း   လုပ်ငန်း 

ကို      ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်သိန်း ၁၅၀၊   ကျေးရွာနေ 

ပြည်သထူည့ဝ်င်ငွေကျပ် ၄၅  သန်ိး     

စုစုပေါင်းငွေကျပ်   ၁၉၅   သိန်း 

အသုံးပြုကာ     ကျေးလက်ဒေသ    

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့်   ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များကိယ်ုတိင်ု   ဇွန်လဒတုယိပတ်မှ 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ     ယခအုခါ  

လုပ်ငန်းများ         ရာနှုန်းပြည့်       

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ     ဖြစ်ကြောင်း 

ကြို့ပင်ကောက်မြို့နယ်  ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

သန်းလွင်(မကွေး)

‌ငပုတော စက်တင်ဘာ ၁၀      
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ငပုတော 

မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

သြဂုတ်လအတွင်း    နှစ်လခွဲစပါး 

တင်းရေ   အများအပြား     တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း      ငပတုော 

မြို့နယ်မှ ဆန်၊ စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်         ဒေါ်ရည်ဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

  ငပုတောမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့    ဇလူိင်ုလအတွင်းက  

နှစ်လခဲွစပါးတင်းရေ ၅၅၀၀၀ သာ  

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး သြဂတ်ုလ 

အတွင်း    နှစ်လခွဲစပါးတင်းရေ 

၆၅၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

   '' ပြီးခဲ့တဲ့     တစ်လအတွင်း 

နှစ်လခွဲစပါးတင်းရေ ၆၅၀၀၀ ထိ  

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့ရပါတယ်။  ငပုတောမြို့ကနေ 

စပါးတွေ၊ဆန်တွေနဲ့ အခြားလယ် 

ယာထွက်ကုန်တွေကို     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို      အများဆုံးတင်ပို့ 

ရောင်းချပါတယ်။  နှစ်လခဲွစပါးက  

အချောအုပ်စုထဲမှာပါတဲ့    စပါး 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ပါတယ်။     အဲဒီ 

စပါးတွေကို ရန်ကုန်ဘက်က ဝယ် 

ယူမှုများနေလို့  တင်ပို့မှုကောင်း 

ခဲတ့ာဖြစ်ပါတယ်။ နှစ်လခဲွစပါးကိ ု 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က  အခလုထမှဲာ 

လဲ       အများအပြားဝယ်ယူဖို့ 

ချတ်ိဆကမှုတွေရနေပါတယ် '' ဟ ု

ငပုတောမြို့နယ်မှ    ဆန်၊ စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ရည် 

ဝင်းက ပြောပြသည်။  

 ငပုတောမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့    ဩဂတ်ုလအတွင်း 

တင်ပ့ုိရောင်းချခ့ဲသည့်  နှစ်လခဲွစပါး  

တင်းရေ  ၁၀၀  လျှင်   ငွေကျပ် 

၁၅၄၅၀၀၀ ထိ      ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ    စပါးများ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာသည့်  

အတွက်  တောင်သမူျား၊ ကန်ုသည် 

များ၊    ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ၊    ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်  

သမူျား အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း 

ရရှိလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ငဖဲမြို့နယ် အလယ်ရွာကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 
ငဖဲ စက်တင်ဘာ၁၀  

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု ငဖမဲြို့နယ် ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက  

ကျေးလကနေပြည်သမူျား   အလပ်ု 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းနှင့်  မိသားစု 

ဝင်ငွေတိုးပွားလာပြီး      ဆင်းရဲမှု 

လျော့ကျစေရန်ရည်ရွယ်၍ မြစ်ဖျား 

ကျေးရွာအပ်ုစ ုအလယ်ရွာကျေးရွာ 

၌ ဒုတိယအကြိမ်   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး   အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ    ထတ်ုချေးခြင်း 

ကိ ုစက်တင်ဘာ ၉ ရကက အဆိပုါ  

ကျေးရွာ၌  ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။ 

   ရှေးဦးစွာ    ငဖဲမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ငုဝါရွှေက      မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လကစဲွစာစောင် 

ပါညွှန်ကြားချက်များ၊     စီမံကိန်း  

ဆောင်ရွက်ရခြင်းကြောင့ ်  ရရလာ 

မည့ ်အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ ငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်လိုက်နာရမည့် စည်း 

ကမ်းသတ်မှတ်ချကများ၊   ကျေးရွာ  

နေပြည်သမူျားထားရိှရမည့ ် ကျေး 

ရွာစိတ်ဓာတ်တို့နှင့်     ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေး ဥပဒေ၊ 

နည်းဥပဒေပါ အကြောင်းအရာများ 

ကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 

 ဆကလက၍    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ငုဝါရွှေနှင့်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်  

များထံ ရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း ၃၀၀   

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။ 

ထ့ုိနောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး    လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များက  

အလယ်ရွာကျေးရွာရိှ   စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    နှစ်ဦးကို 

ငွေကျပ်ခြောက်သန်ိး၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၄၄   ဦးကို    

ငွေကျပ်၂၂၇ သန်ိး၊ အရောင်းအဝယ်  

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၁၀   ဦးကို     

ငွေကျပ် ၅၄  သိန်း၊  အသေးစား  

စက်မှုလကမှုလပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ုသ ူ 

သံုးဦးကုိ ငွေကျပ် ၁၃ သိန်း စုစုပေါင်း  

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၅၉ ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း   

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ   

ကျပ်သိန်း  ၃၀၀  ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း ငဖဲမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ငုဝါရွှေထံမှ 

သိရသည်။ 

ဇင်မာ

ယခင်နှစ်က မတ်ပဲစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

၂၀၂၅ ခုနှစ် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပပြုလုပ်

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၁၀

၂၀၂၅ ခုနှစ် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ဖလား   တပ်မတော်(ကြည်း၊  ရေ၊ 

လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ   ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ယနေ့ညနေပုိင်းတွင် နေပြည်တော်ရိှ ဇေယျာ 

သီရိတပ်မတော်အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခ့ဲရာနုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ      တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်     ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်ကိုယ်စား       တပ်မတော် 

အားကစားနှင့ ်ကာယပညာအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 

ဥက္ကဋ္ဌ      စစ်ရေးချုပ်  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဖုန်းမြတ် တက်ရောက်သည်။

အဆုိပါ အားကစားပြိုင်ပဲွသ့ုိ နေပြည်တော် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး၊     ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)ရုံး၊ဌာနများမှ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊  မိသားစုများ၊နေပြည်တော် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ကွပ်ကမဲှုအောက် တပ်ရင်း၊ 

တပ်ဖဲွ့များမှ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ 

တပ်မတော် ဘောလုံးအကယ်ဒမီကျောင်းမှ 

သင်တန်းသားများ၊       ဒိုင်အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ဖိတ်ကြားထားသူများနှင့်       ပြိုင်ပွဲဝင် 

အားကစားသမားများ         တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ    နိုင်ငံတော်စစ်တီးဝိုင်းအဖွဲ့က 

ကွင်းအတွင်းဝင်ရောက်နေရာယူပြီး စစ်ရေးပြ 

မှူးကြီးဦးဆောင်သော  အလံတော်အဖွဲ့နှင့် 

အားကစားအသင်း ၁၇ သင်းမှ အားကစား 

သမားများနေရာယူကြသည်။     ထို့နောက် 

စစ်ရေးပြမှူးကြီး ဦးဆောင်သော အလတံော် 

အဖဲွ့နှင့် အားကစားသမားများက တပ်မတော် 

အားကစားနှင့်    ကာယပညာအုပ်ချုပ်ရေး 

အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ စစ်ရေးချုပ်အား      အလေးပြု 

ကြသည်။

ယင်းနောက်     နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး      ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်         ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်         

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်   ကိုယ်စား 

ကော့မှူးမြို့နယ်ရှိ  ဒေသခံပြည်သူများကို
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

ရောဂါ၊ ကလေးရောဂါ၊ မျက်စိရောဂါ၊ နား၊ 

နှာခေါင်း၊  လည်ချောင်းရောဂါ၊ သွားရောဂါ၊ 

သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ၊   အထွေထွေရောဂါ 

တိုနှ့င့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့က်ျန်းမာရေး 

စောင့ရ်ှောက်မှုလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေး 

သည်။ ယင်းသို့ ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများကို 

ဒလတပ်နယ်မှ          တာဝန်ရှိသူများက  

သွားရောက်ကြည့်ရှု      အားပေးခဲ့ကြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                           (၅၀၁)

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၁၀
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    တွံတေးခရိုင် 

ကော့မှူးမြို့နယ် မြု့သစ်ရပ်ကွက်ရှိ ဒေသခံ 

ပြည်သူများကို       ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်        နယ်လှည့် 

ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က    အဆိုပါရပ်ကွက်ရှိ 

ဓမ္မပါလဓမ္မာရုံ၌ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်

မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ 

ထိသုို ့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင် ဆေးကသု 

ရေးအဖွဲ့က   ဒေသခံပြည်သူ ၁၃၄ ဦးတို့ကို 

ခွဲစိတ်ကုသမှုဆိုင်ရာရောဂါ၊   အရိုးအကြော 

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     

   နယ်လှည့်ဆေးကုသရေးအဖွဲ့က

ဒေသခံပြည်သူများကို

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ

ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

ချုပ်နှင့ ်အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသ ူ

များသည် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဖလား  ဘောလုံးပြိုင်ပဲွ   ပထမအဆင့ ်အပ်ုစ ု

ကိယ်ုစားပြုအသင်းက  ဦးဆောင်ဂိုး တစ်ဂိုး 

သွင်းကာ ပဲွစဉ်ကိ ုဦးဆောင်ကစားနိင်ုခဲသ့ော် 

လည်း ပဲွချန်ိ မနိစ် ၈၀ ခန့်တွင် ကာကွယ်ရေး 

၂၄ ရက်ထိ ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားကြမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။               

(၅၀၁)

   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် ကိုယ်စား တပ်မတော်အားကစားနှင့် ကာယပညာအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ စစ်ရေးချုပ် 
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးဖုန်းမြတ် ၂၀၂၅ ခုနှစ် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

၂၀၂၅ ခုနှစ် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

တပ်မတော်အားကစားနှင့်     ကာယပညာ 

အပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ စစ်ရေးချုပ်က အဖွင့် 

အမှာစကားပြောကြားသည်။ 

ယင်းနောက် စစ်ရေးပြမှူးကြီး ဦးဆောင် 

၍ အလံတော်အဖဲွ့နှင့်အတူ ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်း 

များက     တပ်မတော်အားကစားနှင့ ်ကာယ 

ပညာအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   စစ်ရေးချုပ် 

အား စစ်ကြောင်းပုံဖြင့်   ချတီက်အလေးပြု 

ထွက်ခွာကြသည်။

ထို့နောက်   တပ်မတော်အားကစားနှင့် 

ကာယပညာအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ စစ်ရေး 

ပတ်လည်ပြိုင်ပဲွအဖြစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ရံုး(ရေ) ကုိယ်စားပြုအသင်းနှင့် ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(လေ)      ကိယ်ုစားပြုအသင်းတို ့

ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကို    ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။ အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်   တစ်ဖက်နှင့် 

တစ်ဖက်    ရလဒ်ကောင်းရရှိနိုင်ရေး  အပြန် 

အလှန်ဖိအားပေးကစားခဲ့ကြရာ         ပွဲချနိ်  

လေးမနိစ်တွင်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ရေ)

ဦးစီးချုပ်ရုံး(လေ)        ကိယ်ုစားပြုအသင်းက 

ပြန်လည်ချေပဂိုးတစ်ဂိုး            သွင်းယူ 

နိုင်ခဲ့သဖြင့်    ပွဲကစားချနိ်   မိနစ်အားလုံး 

ပြီးဆုံးချနိ်တွင်    သရေရလဒ်ဖြင့်    ပြီးဆုံး 

ခဲ့သည်။

အဆိပုါ ၂၀၂၅ ခနှုစ်  တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ဖလား တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ 

လေ)ဘောလုံးပြိုင်ပဲွများကိ ု  အောက်တိဘုာ 



၁၁-၉-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

၂၂ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များအစည်းအဝေး(22nd ACDFM)နှင့် ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများကျင်းပပြုလုပ် 
နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၁၀

မလေးရှားတပ်မတော်က အမ်ိရှင်အဖြစ် 

လက်ခကံျင်းပပြုလပ်ုသည့ ်၂၂ ကြမ်ိမြောက် 

အာဆယီ ံတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

များအစည်းအဝေး   (22nd ASEAN Chiefs 

of Defence Forces Meeting-22nd ACDFM) 

ကို    ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်  မလေးရှားနိုင်ငံ 

ကွာလာလမ်ပူမြို့ရှိ      Inter  Continental      

Hotel ၌ကျင်းပပြုလပ်ုရာ      အစည်းအဝေးသို ့

မြန်မာ ့တပ်မတော်မှ       နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး      ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်           ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်     ကိယ်ုစား 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ စစ်ဦးစီး 

အရာရှိချုပ်(ကြည်း)     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

သန်းထိက်ု  ဦးဆောင်သော    ကိယ်ုစားလှယ် 

အဖဲွ့နှင့် ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများဖြစ်သည့် 

၁၅ ကြိမ်မြောက်     အာဆီယံတပ်မတော်   

စစ်ဆင်ရေးမှူးချုပ်များအစည်းအဝေး (15th 

ASEAN Military Operations Meeting 

-15th AMOM)နှင့ ်၂၂ ကြမ်ိမြောက်  အာဆယီ ံ

တပ်မတော်   ထောက်လှမ်းရေးမှူးချုပ်များ  

အစည်းအဝေး (22nd ASEAN Military Intel-

ligence Meeting–22nd AMIM)တို့သို့ ပါဝင် 

တက်ရောက်ခဲက့ြသည့ ်မြန်မာတ့ပ်မတော်မှ 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   ၂၂ ကြိမ်မြောက်        အာဆီယံ 

တပ်မတော်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များ   

အစည်းအဝေး(22nd ACDFM)ဥက္ကဋ္ဌ မလေးရှား 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် General 

Tan Sri Haji Mohd Nizam bin Haji Jaffar 

က အဖွင့မ်နိ့် ခွန်းပြောကြားသည်။ ထိုန့ောက် 

၂၂ ကြိမ်မြောက်      အာဆီယံတပ်မတော် 

ထောက်လှမ်းရေးမှူးချုပ်များ အစည်းအဝေး 

(22nd AMIM) ဥက္ကဋ္ဌ    မလေးရှားတပ်မတော် 

ထောက်လှမ်းရေး    ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 

Lieutenant General Dato' Mohd Razali 

Bin Alias နှင့် ၁၅ ကြိမ်မြောက်   အာဆီယံ 

တပ်မတော်စစ်ဆင်ရေးမှူးချုပ်များ အစည်း 

အဝေး(15th AMOM)ဥက္ကဋ္ဌ        မလေးရှား 

တပ်မတော်  စစ်ဆင်ရေးနှင့် လေ့ကျင့်ရေး 

ဌာန     ဒုတိယစစ်ဦးစီးအရာရှိချုပ် Major 

General Dato' Indera Zahari bin Mohd 

Ariffin တို့က   အစည်းအဝေး  ရလဒ်များကို 

ဖတ်ကြားတင်ပြကြသည်။

၎င်းနောက်   တက်ရောက်လာကြသည့် 

အာဆီယံတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

များနှင့် ကုိယ်စားလှယ်များက “ပြည့်စံုကြွယ်ဝ 

မှုနှင့်လံုခြုံမှုတ့ုိအတွက် အာဆီယံ၏စည်းလံုး 

ညညွီတ်မှု (ASEAN Unity for Security and 

Prosperity)”ခေါင်းစဉ်ဖြင့ ်နိင်ုငအံက္ခရာစဉ် 

အလိုက် အသီးသီးပါဝင်ဆွေးနွေးကြသည်။

မြန်မာတ့ပ်မတော်မှ စစ်ဦးစီးအရာရိှချုပ် 

(ကြည်း)   ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသန်းထိက်ုက 

စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်စေရန်အတွက် 

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏   စည်းလုံးညီညွတ်မှုမှာ 

အဓကိအရေးပါသည့် အခြေခကံဏ္ဍတစ်ရပ် 

ဖြစ်သည့် “ပြည့်စုံကြွယ်ဝမှုနှင့်  လုံခြုံမှုတို့ 

အတွက်   အာဆီယံ၏စည်းလုံးညီညွတ်မှု 

(ASEAN  Unity  for  Security  and  Pro-

sperity)”ခေါင်းစဉ်ဖြင့ ်အသေးစတ်ိဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍    အာဆီယံတပ်မတော် 

များ၏ နှစ်နှစ်တာလုပ်ငန်းစီမံချက် (၂၀၂၅-

၂၀၂၇) {Two Years Work Plan (2025-

2027)} အား အတည်ပြုခြင်း၊ ၂၂ ကြိမ်မြောက် 

အာဆီယံတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

များအစည်းအဝေး (22nd ASEAN Chiefs of 

Defence Forces Meeting-22nd ACDFM) 

၏ ပူးတွဲကြေညာချက် (Joint Statement) 

အား အတည်ပြုခြင်းတို့ကို ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ကြပြီး    ပူးတွဲကြေညာချက် (Joint State-

ment)ကို အတည်ပြုလက်မှတ်ရေးထိုးကာ 

တက်ရောက်လာကြသည့်         အာဆီယံ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များနှင့်

အတူ      အမှတ်တရစုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြ 

သည်။ယင်းနောက် ၂၂ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံ 

တပ်မတော်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များ 

အစည်းအဝေး(22nd ACDFM)ဥက္ကဋ္ဌ မလေးရှား 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် General 

Tan Sri Haji Mohd Nizam bin Haji Jaffar 

က အပိတ်မိန့်ခွန်းပြောကြားပြီး ၂၃ ကြိမ် 

မြောက် အာဆယီတံပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်များအစည်းအဝေး (23rd ACDFM) 

အား    အလှည့်ကျဥက္ကဋ္ဌအဖြစ်  တာဝန်ယူ 

ဆောင်ရွက်မည့်     ဖိလစ်ပိုင်တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် General Romeo 

Saturnino Brawner Jr. ထသံို ့ဥက္ကဋ္ဌတာဝန် 

များနှင့ ်အာဆယီတံပ်မတော် ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်များအစည်းအဝေး၏အလ ံ(ASEAN 

Major General Saichai Kommasith နှင့် 

ကမ္ဘောဒီးယားဘုရင့်တပ်မတော်ကာကွယ်

ရေးဦးစီးချုပ် General Vong Pisen တို့နှင့် 

သီးခြားစီ Bilateral Meeting များ  တွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးကြသည်။

ထုိသ့ုိတွေ ဆံုရာတွင် နှစ်နုိင်ငံတပ်မတော် 

နှစ်ရပ်အကြား ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှု ပိမုိတုိုးမြင့် 

ဆောင်ရွက်ရေးနှင့ ်ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး

ကစိ္စရပ်များကိ ု  ရင်းနီှးပွင့လ်င်းစွာဆွေးနွေး 

ကြပြီး  အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 

အပြန်အလှန်ပေးအပ်ကြသည်။ 

အလားတူ  ဆက်စပ်အစည်းအဝေးများ 

ဖြစ်သော    ၁၅  ကြိမ်မြောက် အာဆီယံ 

တပ်မတော်စစ်ဆင်ရေးမှူးချုပ်များ အစည်း 

အဝေး (15th ASEAN Military Operations 

Meeting-15th AMOM)အား မလေးရှားနိင်ုင ံ

ကွာလာလမ်ပမူြို့ရိှIntercontinental Hotel 

နမ့်စန်မြို့ရှိ စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဝင်များနှင့် မိသားစုဝင်များကို တွေဆုံ၊ စားသောက်ဖွယ်ရာများပေးအပ် 
နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၁၀

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)   နမ့စ်န်မြို့ရိှ 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် မိသားစု 

ဝင်များကို   ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်   အရှေ့ 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူး 

ဗိလ်ုချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်းက    နယ်မြေခတံပ်ရင်း 

ခန်းမ၌ သွားရောက်တွေ့ဆုံသည်။

ဦးစွာ  တိင်ုးမှူးက  အမှာစကားပြောကြား 

ပြီး      စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

မိသားစုဝင်များ၏    တင်ပြချက်များအပေါ် 

လိအုပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။ ထိုန့ောက် တိင်ုးမှူးနှင့တ်ာဝန်ရိှသ ူ

များက  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

မိသားစုဝင်များအတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ 

နှင့ ်အာဟာရပြည့ ်စားသောက်ဖွယ်ရာများကိ ု

ပေးအပ်ပြီး ရင်းရင်းနီှးနီှး လိက်ုလနံှုတ်ဆက် 

ကြသည်။ 

ထိုပ့ြင်   နယ်မြေခတံပ်မတော်ဆေးကသု 

ရေးအဖဲွ့က   စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ 

နှင့် မိသားစုဝင်များအား ကျန်းမာရေးစစ်ဆေး 

ပေးခြင်းများဆောင်ရွက်ပေးပြီး     ဆေးရုံ 

တက်ရောက်ကုသရန်     လိုအပ်သည့်လူနာ 

များကို    နယ်မြေခံတပ်မတော်ဆေးရုံ၌ 

တက်ရောက်ဆေးကုသနိုင်ရေး       စီစဉ် 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိရာ     တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက           လိုက်လံကြည့်ရှု 

အားပေးပြီး     လိုအပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြကြောင်း သတင်း 

ရရိသည်။                                      (၅၀၁)

အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   

တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်မျ ိုးမင်းထွန်း 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

မိသားစုဝင်များအတွက် 

ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ပဲ နှင့် အာဟာရပြည့် 

စားသောက်ဖွယ်ရာများ

ပေးအပ်စဉ်။

Flag)တို့ကို       လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့ကာ  

အစည်းအဝေးကိ ု      အောင်မြင်စွာရပ်ုသမ်ိးခဲ ့

ကြသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    စစ်ဦးစီးအရာရှိချုပ် 

(ကြည်း)     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသန်းထိုက် 

ဦးဆောင်သော မြန်မာတ့ပ်မတော်ကိယ်ုစား

လှယ်အဖွဲ့သည်     မလေးရှားတပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   General Tan Sri 

Haji Mohd Nizam bin Haji Jaffar ၊ ထိုင်း 

ဘုရင့်တပ်မတော်      ဒုတိယကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် General Ukris Boontanondha၊ 

လာအိုအမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

ဒတုယိဝနက်ြီးနှင့် စစ်ဦးစီးဌာနအကြီးအက ဲ

၌လည်းကောင်း၊ ၂၂ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံ 

တပ်မတော်   ထောက်လှမ်းရေးမှူးချုပ်များ 

အစည်းအဝေး (22nd ASEAN Military Intel-

ligence Meeting–22nd AMIM)အား Shan-

gri-La Hotel၌လည်းကောင်း စက်တင်ဘာ 

၈ ရက်တွင် ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ရာ     မြန်မာ့ 

တပ်မတော်မှ      ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ့များ 

အသီးသီးပါဝင်တက်ရောက်ခ့ဲကြပြီး အာဆီယံ 

တပ်မတော်များအကြား   ဆက်ဆံရေးနှင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများ  မြှင့်တင်ဆောင် 

ရွက်ရေးဆိုင်ရာ  ကတိကဝတ်များကို    ပိုမို 

ခိင်ုမာစေအောင် တည်ဆောက်နိင်ုခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                          (၅၀၁)

၂၂ ကြိမ်မြောက် အာဆီယံတပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များအစည်းအဝေး(22nd ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting-
22nd ACDFM) ကျင်းပစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ စစ်ဦးစီးအရာရိှချုပ်(ကြည်း)ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသန်းထိက်ု ၂၂ ကြိမ်မြောက် အာဆယီတံပမတော် 
ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်များအစည်းအဝေး(22nd ASEAN Chiefs of Defence Forces Meeting-22nd ACDFM)   တက်ရောက်လာကြသမူျား 
နှင့်အတူ အမှတ်တရစုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်စဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန(https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန(https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal(https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း

သစ်တော၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့် သဘာဝဘေးအန္တရာယ်စီမံခန့်ခွဲမှုစကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲ ကျင်းပ

China-ASEAN Countries Forum on Blue Economy Cooperation and Develop-
ment (CAFBE) - 2025 အခမ်းအနားသို့ ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးအောင်ကျော်ထွန်း တက်ရောက်

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၁၀

သယဇံာတနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့် လူမှုဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထား

ရေးဝန်ကြီးဌာနတို ့ပူးပေါင်း၍  သစ်တော၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်    သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်စမီခံန့်ခဲွမှု စကားဝိင်ုးဆွေးနွေးပဲွ 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

သယံဇာတနှင့်      သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာန   သစ်တောနှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ  တက္ကသိုလ်ဘွဲ့နှင်း 

သဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။     

အခမ်းအနားသို့       သယံဇာတနှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီး 

ဌာန  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးခင်မောင်ရ၊ီ 

လမူှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည် 

နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဒေါက်တာစိုးဝင်း၊ ဒုတိယဝန်ကြီး 

များ၊ အမြတမ်းအတွင်းဝန်၊ ညွှန်ကြားရေး 

မှူးချုပ်များ၊  ပါမောက္ခချုပ်၊  ဝန်ကြီးဌာန 

များမှ အရာထမ်း၊ အမှုထမ်းများ သစ်တော 

နှင့်      ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာတက္ကသိုလ်မှ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒေါက်တာ 

စိုးဝင်းက နှစ်စဉ်အောက်တိုဘာ ၁၃ ရက် 

တွင်ကျရောက်မည့်   အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်  ထခိိက်ုဆုံးရှုံးနိင်ု 

ခြေလျှောခ့ျရေးနေ့ အထမ်ိးအမှတ် အခမ်း 

အနားကို ဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့်    အကြို 

အသိပညာပေး လှုပ်ရှားမှုအဖြစ် သစ်တော၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်  သဘာဝဘေး 

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၁၀
မြန်မာနိုင်ငံတွင်   မတ် ၂၈ ရက်က 

လှုပ်ခတ်ခဲသ့ော အင်အားအလွန်ပြင်းထန် 
သည့်         မန္တလေးမြေငလျင်ကြီးဒဏ်ကို 
ပြင်းထန်စွာခစံားခဲရ့သော တုိင်းဒေသကြီး၊ 
ပြည်နယ်ခြောက်ခုတိုတွ့င်     စက်တင်ဘာ 
၁၀ ရက်ထိ          သေဆုံးသူ ၃၈၁၈ ဦး၊ 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ         ၅၁၀၄ ဦးနှင့် 

ပျောက်ဆုံးသူ ငါးဦးရှိသည်။
မြန်မာနိုင်ငံ မီးသတ်တပ်ဖွဲ့အနေဖြင့် 

အပျက်အစီးရှင်းလင်းရေးနှင့ ်ရှာဖွေကယ် 
ဆယ်ရေးများအား ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 
ရှိပြီး အဆောက်အအုံများအတွင်း ပိတ်မိ 
နေသူများကို          ရှာဖွေကယ်ဆယ်ခဲ့ရာ 
ယနေ့ထ ိအသက်ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦးကိ ုရှာဖွေ 
ကယ်ဆယ်ပေးနိုင်ခဲ့ပြီး သေဆုံးသူ ၈၈၁ 

ဦးကို ရှာဖွေပေးနိုင်ခဲ့သည်။
နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ နုိင်ငံတော်နှင့်   
ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ စေတနာရှင်၊ အလှူရှင် 
များ၏ ကညူထီောက်ပံလှ့ူဒါန်းပေးမှုများ 
ဖြင့်   ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

 (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၁၀

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနုိင်ငံ ကွမ်ရီှးကျွမ်း 

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ  နန်နင်းမြို့၌ 

ယမန်နေ့က ကျင်းပသည့ ်China-ASEAN 

Countries  Forum  on  Blue  Economy 

Cooperation and Development (CA -  

FBE) - 2025 အခမ်းအနားသို့ ပို့ဆောင် 

ရေးနှင့ဆ်က်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိ 

ဝန်ကြီး ဦးအောင်ကျော်ထွန်းသည် တာဝန် 

ရှိသူများနှင့်အတူ တက်ရောက်ခဲ့သည်။

အဆုိပါ ဖုိရမ်သ့ုိ တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတ 

နိုင်ငံ       သဘာဝအရင်းအမြစ်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး၊ ကွမ်ရှီးကျွမ်း

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ          ဥက္ကဋ္ဌ၊ 

ကွမ်ရှီးကျွမ်း ပင်လယ်သမုဒ္ဒရာ စီမံခန့်ခွဲ 

ရေးဌာန    အကြီးအကဲနှင့် သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊     အာဆီယံနိုင်ငံများမှ 

ဖိတ်ကြားထားသည့် ဧည့်သည်တော်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဖိရုမ်တွင် ဒတုယိဝန်ကြီးက     မြန်မာ 

နိုင်ငံသည် အာဆီယံနှင့် အိမ်နီးချင်းနိုင်ငံ 

များကိ ုအနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာသို ့ဆက်သွယ်ပေး 

နိင်ုသော     အချက်အချာကျသည့န်ေရာ၌ 

တည်ရိှနေပြီး ၎င်းတိုက့ိ ုကမ္ဘာတစ်ဝန်းသို ့

ဆက်သွယ်ချတ်ိဆက်ပေးနိင်ုသည့ ်Gate-

way တစ်ခအုဖြစ် တည်ရိှကြောင်း၊ အမ်ိနီး 

ချင်းနိုင်ငမံျားနှင့ ်သာတူညမီျှ    သာယာဝ 

ပြောမှုကို အလေးထားလျက်  ဒေသတွင်း 

ခိင်ုမာ၍ ရေရှည်တည်တံသ့ော စီးပွားရေး

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအတွက်  တရတ်ုပြည်သူ့ 

သမ္မတနိုင်ငံ၊       အာဆီယံနိုင်ငံများနှင့် 

ပင်လယ်ပြာစီးပွားရေး              ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုကို             မြှင့်တင်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

 မြန်မာနိုင်ငံသည် အာဆီယံပင်လယ် 

ပြာစီးပွားရေးမူဘောင်            (၂၀၂၃)နှင့် 

လိုက်လျောညီထွေရှိသည့်       နိုင်ငံ့ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး မျှော်မှန်းချက်ကိ ု   ချမှတ်၍ 

ဒေသတွင်းနှင့ ်နိင်ုငတံကာ ကန်ုသွယ်မှုကိ ု

အလေးထားပံ့ပိုး   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း၊        ထို့ပြင် သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ရေးနှင့် 

အရေးပေါ်တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်ရေးကိစ္စရပ် 

များတွင်   တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ၊ 

အာဆယီနံိင်ုငမံျားနှင့ ်နီးကပ်စွာ ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ ပင်လယ်ပြာ 

စီးပွားရေး ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည် မဖြစ်နိင်ု 

သည့်      ရည်မှန်းချက်တစ်ခုမဟုတ်ဘဲ 

အန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု    စကားဝိုင်း 

ဆွေးနွေးပွဲ      ပြုလုပ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

သယံဇာတနှင့်   ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

ရေးဝန်ကြီးဌာနက      ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

သည့် သစ်ပင်သစ်တောများထိန်းသိမ်း 

ခြင်း၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်း 

လပ်ုငန်းများသည် ဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် 

ထိခိုက်ဆုံးရှုံးနိုင်ခြေ    လျှော့ချရေးတွင် 

အဓိကကျသည့် အခန်းကဏ္ဍမှ ပါဝင်လျက် 

ရှိကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်  စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ သစ်တောဦးစီးဌာန၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်   ထိန်းသိမ်းရေးဦးစီးဌာန၊ 

သစ်တောနှင့်        ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 

တက္ကသိုလ်၊ ဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ    စီမံ 

ခန့်ခွဲမှုဦးစီးဌာနတို့မှ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ 

ပညာရှင်များက      ကဏ္ဍအလိက်ု     ပါဝင် 

ဆွေးနွေးကြပြီး တက္ကသိုလ်မှ         ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျား 

နှင့် ဝန်ကြီးဌာနများမှ အရာထမ်း၊ အမှု 

ထမ်းများက သိရိှလုိသည်များ အပြန်အလှန် 

မေးမြန်းဆွေးနွေးခဲက့ြကြောင်း       သတင်း 

ရရှိသည်။                             (သတင်းစဉ်)

      ငလျင်ဘေးသင့်ဒေသပြည်သူများသို့ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 
ထောက်ပံ့ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

မိမိတို့နိုင်ငံအသီးသီးက    အမျ ိုးသားရေး 

မူဝါဒတစ်ရပ်အဖြစ်ချမှတ်၍    ဦးစားပေး 

ဆောင်ရွက်ရမည့်၊ ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ကြရမည့်  လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း 

ဖြင့် ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

အဆိုပါဖိုရမ်ကို      နှစ်နှစ် တစ်ကြိမ် 

ကျင်းပပြုလုပ်ခြင်းဖြစ်ပြီး  ယခုနှစ် ဖိုရမ် 

၏ ဆောင်ပဒ်ု သည် “ဆန်းသစ်တထွီင်ခြင်း၊ 

စိမ်းလန်းသော  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ခြင်းနှင့် 

ထိရောက်သော  ဖြေရှင်းခြင်းနည်းလမ်း 

များဖြင့် တရုတ်-အာဆီယံ ပင်လယ်ပြာ 

စီးပွားရေး          ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 

အနာဂတ်သစ်ကိ ုဖန်တီးစို”့ (Innovation, 

Green Development and Smart Solu-

tions: Shaping A New Blue Future for 

China and ASEAN) ဖြစ်ကာ ကလုသမဂ္ဂ 

၏ ၂၀၃၀ ရေရှည်တည်တံသ့ော ဖံွ့ဖြိုးရေး 

မျှော်မှန်းချက်များကို အကောင်အထည် 

ဖော်နိုင်ရန်နှင့် သမ္မတရှီကျင့်ဖျင် အဆိုပြု 

ခဲ့သော  ရပ်ဝန်းနှင့်ပိုးလမ်းမအစီအစဉ်၏ 

အစိတ်အပိုင်းတစ်ရပ်အဖြစ်      တရုတ်-

အာဆယီ ံပင်လယ်ပြာစီးပွားရေး မတ်ိဖက် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်  ရည်ရွယ်ကျင်းပခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဖိုရမ်အတွင်း ဒုတိယဝန်ကြီးနှင့် အဖွဲ့ 

သည် Beibu Gulf Port Group ကုမ္ပဏီ၊ 

China-ASEAN Artificial Intelligence 

Computing Centre၊ Qinzhou Port 

Automated Container Terminal နှင့် 

China-Malaysia Qinzhou Industrial 

Park တို့သို့      သွားရောက်လေ့လာခဲ့ကြ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။   (သတင်းစဉ်)



၁၁-၉-၂၀၂၅	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	       စာမျက်နှာ ၁၉

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
	 	 (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
	 	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
	 	 ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်

	 	 ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀
	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
	 	 ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
	 	 (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖဲွ့ (မကွေးတုိင်းဒေသ ကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
	 	 (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
	 	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိ့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

ညောင်ဦးခရိုင်အတွင်း ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

မန္တလေး စက်တင်ဘာ ၁၀

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်သည်  တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ 

ပြီး   ယနေ့နံနက်ပိုင်းက   ညောင်ဦးခရိုင် 

အတွင်း  ဒ  ေသဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို 

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးသည်။

ထိုသို့စစ်ဆေးရာတွင် ညေ ာင်ဦးမြို့ 

နယ်ရိှ အဆောက်အအံုဦးစီးဌာန အဆောက် 

အအုံအထူးအဖွဲ့(၇)က တာဝန်ယူဆောင် 

ရွက်ခဲသ့ည့ ်     ဘက်စုသံုံး    မြို့နယ်ခန်းမ 

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆေ ာင် 

ရွက်ပြီးစီး၍ လပ်ုငန်းလွှပဲြောင်းအပ်နံှခြင်း 

အခမ်းအနားသို့တက်ရောက်ပြီး      တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က   ဒေသဖံွ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ၊  အဓိကသီးနှံများ  ပန်းတိုင် 

အထွက်နှုန်းရရှိရေးနှင့်   MSME  လုပ်ငန်း 

များ  ပိုမိုဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းများ

ကို အစဉ်တစိုက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေ

ပါကြောင်း၊ ယခတုည်ဆောက်ပြီးစီးသည့် 

ဘက်စုံသုံးခန်းမမှာ     ဒ     ေသဖွံ့ဖြိုးရေး 

ဆောင်ရွက်နေသည့လ်ပ်ုငန်းများမှ တစ်ခ ု

ဖြစ်ပါကြောင်း၊ အဆောက်အအုံ ရ ေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲရေးနှင့်   ပ   ျက်စီးမှုများမရှိ 

စေရေး        အားလုံးဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 

ဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက် အဆောက်အအုံဦးစီးဌာန 

အဆောက်အအုံအထူးအဖွဲ့(၇)         ဦးစီး 

အရာရှိ ဒ ေါ်တင်တင်အေးက တိုင်းဒေသ 

ကြီး စည်ပင်သာယာရေးအဖွဲ့   ညွှန်ကြား 

ရေးမှူး ဦးမင်းအောင်မြင့်စိုးထံသို့ ဘက်စုံ 

သုံး     မြု့နယ်ခန်းမ      အဆောက်အအုနှံင့် 

ပတ်သက်၍       စာရွက်စာတမ်းများကို 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်သည်  မြို့နယ်ခန်းမအဆောက်အအုံ 

အသစ်တည်ဆောက်ခြငး်လုပ်ငနး်ပြီးစီးမှု 

အား လိက်ုလကံြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  လိအုပ်  

သည်များကုိ                တာဝန်ရိှသူများအား 

မှာကြားသည်။

ထို့နောက်    တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်သည်  ညောင်ဦးမြို့နယ်   မင်းနန်သူ 

ကျေးရွာရိှ ပဂံနန်းမြင့်မျှော်စင်သ့ုိရောက်ရိှ 

ပြီး တာဝန်ရိှသမူျားက ပဂုနံန်းမြင့မ်ျှော်စင် 

မှာ အမြင့် ၁၉၈ ပေ၊ လုံးပတ် ၅၅ပေ ရှိပြီး 

၂၀၀၃ ခနှုစ် ဇလူိင်ု၂၇ ရက်က စတင်တည် 

ဆောက်၍ ၂၀၀၅ ခနှုစ် ဧပြလီတွင်ဖွင့လှ်စ် 

ခဲ့ကြောင်း၊     ပ     ုဂံယဉ်ကျေးမှုဒေသ၏ 

ပတ်ဝန်းကျင်အလှအပများကိ ုအပေါ်စီးမှ 

ကြည့ရ်ှုခစံားနိင်ုပြီး  ပြည်တွင်းပြည်ပခရး 

သွား ဦးရေ   ၂၀၀၀    ခန့်       ဝင်ဆံ့ပါ 

ကြောင်း၊ လူဦးရေ  ၇၀  ဆံ့ ကျင်းပနိုင် 

သည့်အစည်းအဝေးခန်းမ၊    လူဦးရေ ၆၅ 

ဦးဆံ့ Mini Cinema၊    စားသောက်ခန်း၊ 

ရုံးခန်း၊ Galleria & Souvenir shop များ 

စသည်ဖြင့်     ဖွဲ့စည်းထားမှုအခြေအနေ 

များနှင့်     ပြည်တွင်းပြည်ပခရီးသွားများ 

ဝင်ရောက်မှုအခြေအနေများကို ရှင်းလင်း 

ပြသရာ     တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 

လိုအပ်သည်များကို     ပေ    ါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ဆက်လက်၍ ပုဂံမြု့ဟောင်းရှိ မဟာ 

ရာဇသရိအီနရိဒု္ဓဒေဝအနော်ရထာမင်းကြီး 

၏      သိရီဇေယျဘူမိပုဂံရွှေနန်းတော်သို့ 

ရောက်ရှိပြီး တာဝန်ရှိသူများ၏ ရှင်းလင်း 

တင်ပြမှုများအပေါ်  လိုအပ်သည်များကို 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး  လှည့ ်

လည်ကြည့်ရှုသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်သည်    ပ   ုဂံရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှု 

နယ်မြေအတွင်း  ရှေးဟောင်းရေကန်များ 

ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်းလပ်ုငန်းများဆောင် 

ရွက်နေသည့်   အာမနာကန်နှင့်  မင်္ဂလာ 

ကန်(၃)သို့ရောက်ရှိပြီး         တာဝန်ရှိသူ 

များက ပဂုရံှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေ 

အတွင်း    ရှေ    းဟောင်းရေကန်များအား 

ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးခြင်း လပ်ုငန်းဆောင်ရွက် 

နေမှု၊ ဆေ ာင်ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်နေသည့်  အခြေအနေများကို 

ရှင်းလင်းတင်ပြရာ တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

ချုပ်ကလုိအပ်သည်များ  ပေ ါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 

ဖြည့်ဆည်း     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း   

သတင်းရရိသည်။                   မျ ိုးကျော် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား  မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို  ခြမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်     
ထမ်းဆောင်မှုကို  နှောင့်ယှက်ခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက   တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ 
အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
စုိက်ပျ ိုးရေးဆုိင်ရာအသိပညာပေးလုပ်ငန်း
များ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

ဖူးစားပြောင်းကုိ  အထွက်နှုန်းတုိးတက် 
ကောင်းမွန်အောင်        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 
ပြည်တွင်းစားသုံးမှု    ဖူလုံစေမည့်အပြင်     

ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်  ဝင်ငွေရရပြီး 
လူမှုစီးပွားဘဝများ   မြင့်မားလာမည်ဖြစ် 
သောကြောင့် ဖူးစားပြောင်းကိတုိုးချဲ့စိက်ု 
ပျ ိုးနိုင်ရန် ဒ ေသမရွေးကြိုးပမ်းကြရမည် 
ဖြစ်ကြောင်း  ခ  ရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဇော်မြင့် 
ထွန်းက ပြောပြ၍ သိရသည်။     

  (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၁၁-၉-၂၀၂၅



၁၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ   စံချန်ိမီရ ှွေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ 

ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၉၇၀၀၀၀ကျပ်။                   

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့ တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့် ပြည်ပနိုင်ငံသား 
၁၂ ဦးကို ထပ်မံစစ်ဆေး ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၁၀

ထိုင်းနိုင်ငံအပါအဝင်     အိမ်နီးချင်း 

နိုင်ငံအချ ို ့ကို   တစ်ဆင့်ခံဖြတ်သန်း၍ 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့     နယ်စပ်လမ်း 

ကြောင်းများမှတစ်ဆင့်       တရားမဝင် 

ဝင်ရောက်လာပြီး       ကရင်ပြည်နယ် 

မြဝတီမြို့- မယ်ထော်သလေး (KK Park) 

နယ်မြေတွင်  အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှု 

များ၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုများ၊ ဒုစရိုက်မှု 

များ ကျူးလွန်ခဲက့ြသည့ ်တောင်အာဖရကိ 

နိုင်ငံသား ခြောက်ဦး၊    တရုတ်နိုင်ငံသား 

လေးဦးနှင့်         ကင်ညာနိုင်ငံသား နှစ်ဦး 

စုစုပေါင်း ၁၂ ဦးကို      ယနေ့တွင်  ထပ်မံ 

စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု  ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲသ့ည်။

အဆိပုါ စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး 

နိုင်ခဲ့သည့်      ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့         အမြန်ဆုံး  

ပြန်လည်လွှဲပြောင်းပေးအပ်နိုင်ရေး  ဌာန 

ဆိင်ုရာ ပူးပေါင်းအဖဲွ့များက  လိအုပ်သည့်     

ကုိယ်ရေးအချက်အလက်များနှင့် မှတ်တမ်း 

များ      စာရင်းကောက်ယူခြင်းလုပ်ငန်း 

နေ့ချင်းပြီးဆောင်ရွက်နေမှုကို   လူဝင်မှု 

ကြီးကြပ်ရေးနှင့ ် ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီး 

ဌာန  ကရင်ပြည်နယ်  ဒုတိယညွှန်ကြား 

ရေးမှူး ဦးမြင့ဘ်န်ုးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိုက်လံကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး လိုအပ်သည် 

များ ဖြည့်စွက်မှာကြားသည်။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
ယာယီ          နေရပ်စွန့်ခွာစခန်းများတွင်    
နေထိင်ုကြသည့ ်    ပြည်သမူျားဝင်ရောက် 
လုပ်ကိုင်နိုင်ရေး၊        စခန်များတွင် 
နေထိင်ုသမူျား အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
များရရိှစေရေး     သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ
များနှင့် ပေါင်းစပ်ညှိင်းဆောင်ရွက်သွား 
ကြရန်မှာကြားသည်။

စစ်တွေမြို့တွင်         ကုန်တင်ကုန်ချ 
ပြုလုပ်နေသော အမ်ဗွီအောင်ရတနာသီရိ 
(၁)သင်္ဘောတွင်                ဆန်နှင့်အခြေခံ 
စားသောက်ကန်ုပစ္စည်းများ စစုပုေါင်းတန် 
ချနိ် ၁၁၉၈ ဒသမ ၆၁ တန်၊ အမ်ဗွီရဲထွန်း 
အောင်(၂) သင်္ဘောတွင်   ဆန်နှင့်အခြေခံ
စားသောက်ကန်ုပစ္စည်းများ စစုပုေါင်းတန် 
ချနိ် ၉၁၅ ဒသမ ၃ တန်၊  အမ်ဗွီရွှေပိုင်ဖြိုး 
သင်္ဘောတွင်  ဆန်၊ စားသုံးဆနှီင့် အခြေခ ံ

စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ     စုစုပေါင်း 
တန်ချန်ိ ၁၂၈၃ တန်တင်ဆောင်၍ စစ်တွေ 
မြို့သို့ ရောက်ရှိလာခြင်းဖြစ်သည်။

ယင်းနောက် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
အဖွဲ့သည် စစ်တွေမြို့ မြို့မ‌ဈေးကြီးတွင် 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၊  စားသောက်ကုန် 
များ၊          သားငါးများ  ရောင်းချနေမှုကို 
လှည့်လည်ကြည့်ရှုပြီး   ဈေးသူ၊ ဈေးသား 
များနှင့ ်ဈေးဝယ်ရန်ရောက်ရိှလာကြသော 
ပြည်သူများကို      ရင်းရင်းနှီးနှီးတွေ့ဆုံ 
နှုတ်ဆက်သည်။

ထိုန့ောက် စစ်တွေမြု့ ဦးဥတ္တမခန်းမ၌ 
ရခိုင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့က    ကြီးမှူး၍ 
ပန်းခင်းစမီခံျက် အဆင့(်၃)အရ ကွင်းဆင်း 
ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည့်    နိုင်ငံသားစိစစ် 
ရေးကတ်        ပေးအပ်ပွဲအခမ်းအနားသို့ 
တက်ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနားတွင်     ရခိုင်ပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးချုပ်က အမှာစကားပြောကြားပြီး 
ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာ       ပြည်သူများကို 
လည်းကောင်း၊     ပြည်နယ်လုံခြုံရေးနှင့် 
နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး       ဗိုလ်မှူးကြီး 
ကျော်သူရက      တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များမှ 
တပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့်          မိသားစုများကို 
လည်းကောင်း၊    ရခိုင်ပြည်နယ် အတွင်း 
ရေးမှူးနှင့်       လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 
ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန    ပြည်နယ် 
ဦးစီးမှူးတို့က            ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များနှင့် 
ဌာနဆုိင်ရာဝန်ထမ်းများကုိလည်းကောင်း    
နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်များ      ပေးအပ် 
ကြရာ    နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ရရှိသူ 
တစဦ်းက     ကျေးဇူးတင်စကားပြနလ်ည် 
ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

    တင်ထွန်း(ပြန်/ဆက်) 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့   တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာသည့်     ပြည်ပနိုင်ငံသား ၁၂ ဦး 

ကို ထပ်မံစစ်ဆေး ဖော်ထုတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့မှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။ 

တိုင်းရင်းဆေးဝါးမှတ်ပုံတင်ထားခြင်းမရှိသော 
တိုင်းရင်းဆေးဝါးဖြစ်ကြောင်း အများပြည်သူသိရှိရန် 

အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	 ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည်   အရည်အသွေးစစ်မှန်ကောင်းမွန်ပြီး   ဘေးဥပဒ် 
အန္တရာယ်ကင်းရှင်းကာ       အကျ ိုးအာနိသင်ရှိသော     တိုင်းရင်းဆေးဝါးများကို 
အများပြည်သူတို့ သုံးစွဲနိုင်ရန် စဉ်ဆက်မပြတ် စနစ်တကျ စစ်ဆေးလျက်ရှိပါသည်။
၂။	 ယင်းသို့စစ်ဆေးရာတွင် ဈေးကွက်အတွင်းရောင်းချလျက်ရှိသော လုံးဆန်ဆာ 
ကြာပန်းအမှတ်တံဆိပ်      သွေးတိုးကျဆေးနှင့်  ရာဇဂြိုဟ်အမှတ်တံဆိပ် သွေးတိုး 
ကျဆေးတိုသ့ည်  တိင်ုးရင်းဆေးဝါး မှတ်ပုတံင်ရရိှခဲသ့ော်လည်း ထတ်ုလပ်ုခွင့လ်ိင်ုစင် 
လျှောက်ထားမှုမရှိခြင်း၊       တိုင်းရင်းဆေးဝါး မှတ်ပုံတင်သက်တမ်းကုန်ဆုံးခြင်း၊ 
လွှမ်းမိုးအောင်အမှတ်တံဆိပ်     သွေးချ ိုဆီးချ ိုကျဆေးကြီးနှင့်  သကြားဓာတ်ထိန်း 
ရေနွေးကြမ်းတို့သည်       တိုင်းရင်းဆေးဝါးမှတ်ပုံတင်ထားခြင်းမရှိခြင်းတို့ကြောင့် 
၎င်းတုိင်းရင်းဆေးဝါးလေးမျ ိုးသည်   တုိင်းရင်းဆေးဝါးမှတ်ပံုတင်မရိှသောတုိင်းရင်း 
ဆေးဝါးများဖြစ်သဖြင့်     ဆေးဝါးစစ်မှန်အစွမ်းထက်မှုကို    အာမခံချက်မပေးနိုင် 
သောကြောင့် အများပြည်သူများသုံးစွဲရန်မသင့်ကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်။

၃။	 အများပြည်သူတို့အနေဖြင့် ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန တိုင်းရင်းဆေးပညာဦးစီး 
ဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားခြင်းမရှိသော တိုင်းရင်းဆေးဝါးများကို ဝယ်ယူသုံးစွဲခြင်း 
မပြုကြရန်နှင့ ်တိင်ုးရင်းဆေးပညာဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုတံင်ထားသော ဆေးဝါးများ 
ကိုသာ စိစစ်ဝယ်ယူသုံးစွဲရန် းဆော်အပ်ပါသည်။
၄။	 တိင်ုးရင်းဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုဖြန့်ဖြူးသည့လ်ပ်ုငန်းများနှင့ ်ဆေးဝါးရောင်းချသည့် 
ဆေးဆိင်ုများသည် တိင်ုးရင်းဆေးပညာဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုတံင်ထားခြင်းမရိှသော 
တိင်ုးရင်းဆေးဝါးများ၊ ဆေးဝါးအတမုျား၊ စမံညတီိင်ုးရင်းဆေးဝါးများ၊ အများပြည်သ ူ
သုံးစဲွရန်မသင့က်ြောင်း ကြေညာထားသည့ ်တိင်ုးရင်းဆေးဝါးများ တင်သွင်းဖြန့်ဖြူး
ရောင်းချခြင်းများကို    ကျင့်ဝတ်(Ethic)အရ လုံးဝ(လုံးဝ)မပြုလုပ်ရန်နှင့်   လိုက်နာ 
ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိပါက    တိုင်းရင်းဆေးဝါးဥပဒေပဒ်ုမ (၃၁)၊ (၃၂) အရ တရားစွဆဲို 
အရေးယူမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်။              ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖဲွ့အစည်းအကြီးအမှူး ခန့်ထားခြင်း

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုခံြုရံေးကောင်စသီည် သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာန ဝန်ကြီးရုံး(ယဉ်ကျေးမှု)မှ ဒတုယိအမြတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးလင်ဝင်းမောင် 

အား သမိင်ုးသတုေသနနှင့် အမျ ိုးသားစာကြည့်တိက်ုဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 

အဖြစ် တာဝန်ဝတ္တရားများကုိ စတင်ဆောင်ရွက်သည့်နေ့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထားလုိက်သည်။

ယခုနှစ်          ဇန်နဝါရီ ၃၀ ရက်မှ 

စက်တင်ဘာ ၁၀ ရက်ထိ      မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းသို့    တရားမဝင် ဝင်ရောက်လာ 

သည့်  ပြည်ပနိုင်ငံသား  စုစုပေါင်း ၉၃၈၅ 

ဦး စစ်ဆေးဖော်ထတ်ု  ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲက့ာ  

၎င်းတို့အနက်မှ  ၉၂၆၉ ဦးကို ထိုင်းနိုင်ငံမှ 

တစ်ဆင့်   သက်ဆုိင်ရာနုိင်ငံများသ့ုိ  ဥပဒေ 

လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ စနစ်တကျ  

ပြည်နှင်လွှဲပြောင်းပေးခဲ့ပြီး   ကျန်ရှိသည့်  

ပြည်ပနိင်ုငသံား ၁၁၆  ဦးကိ ု သက်ဆိင်ုရာ 

နိုင်ငံများသို ့လွှဲပြောင်းပေးရန် အသင့်ဖြစ် 

နေပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့်          ၎င်းတို့ကို 

ကောင်းမွန်စွာ    ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက် 

ထားရှိသည်။

နုိင်ငံတော်အနေဖြင့် Online လိမ်လည် 

မှုများ၊  Online လောင်းကစားမှုများနှင့် 

ဒုစရိုက်မှုများ        ကျူးလွန်ခဲ့ကြသည့် 

ပြည်ပနိုင်ငံသားများကို        အမြန်ဆုံး 

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်ပြီး  သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံ 

များသို့    လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်အညီ 

စနစ်တကျ    လွှဲပြောင်းပေးအပ်နိုင်ရေး 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများနှင့်    တက်ကြွစွာ 

ပူးပေါင်း     ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)

တိုင်းရင်းဆေးဝါး မှတ်ပုံတင်ထားခြင်းမရှိသည့် ဆေးဝါးနမူနာများ

q ဖမ်းဆီးရမိမှအဆက်

ထီလုံးဟီးကျေးရွာနေ   နန်းဗွာ  ၄၄  နှစ်  

လိက်ုပါလာသော  ဆိင်ုကယ်ကိ ု  စစ်ဆေး 

ရှာဖွေရာ စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၅၀၀၀ 

(တစ်ပြားလျှင်     ငွေကျပ် ၅၀၀ နှုန်းဖြင့်  

၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်     ၂၅   သိန်း)ကို       

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

အလားတူ ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် စက်တင် 

ဘာ ၈ ရက် ည ၆ နာရတွီင်     သတင်းအရ 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်   မင်းတဲအီကင်း 

ရပ်ကွက် ၈၉ လမ်း၊ ၁၈ လမ်း - ၁၉ လမ်း 

ကြားတွင် ပြည်ကြီးတခွံန်မြို့နယ် သင်ပန်း 

ကုန်းရပ်ကွက်နေ    ဖုန်းမြင့်နိုင်  ၂၈ နှစ် 

မောင်းနှင်ပြီး   အောင်မြေသာစံမြု့နယ် 

ညောင်ကဲွရပ်ကွက်နေ သက်ဇော်ဦး ၃၀ နှစ် 

လိက်ုပါလာသော MITSUBISHI PAJERO 

အမျ ိုးအစား မော်တော်ယာဉ်ကိ ု စစ်ဆေး 

ရှာဖွေရာ  ဘိန်းစိမ်း   ၄ ဒသမ ၅  ကီလို 

(တစ်ကလီိလုျှင် ငွေကျပ် ရှစ်သန်ိးနှုန်းဖြင့် 

၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်    ၃၆   သိန်း)ကို  

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

စစ်ဆေးဖော်ထုတ်ချက်အရ ဖုန်းမြင့်နုိင် 

ငှားရမ်းနေထိုင်သည့်       ပြည်ကြီးတံခွန် 

မြို့နယ် သင်ပန်းကန်ုးရပ်ကွက်ရိှနေအမ်ိမှ 

ဘန်ိးစမ်ိး ၇ ဒသမ ၅ ကလီိ ု(တစ်ကလီိလုျှင် 

ငွေကျပ် ရှစ်သန်ိးနှုန်းဖြင့ ်၎င်းဒေသတန်ဖိုး 

ငွေကျပ်သိန်း  ၆၀) ထပ်မံသိမ်းဆည်းရမိ 

သဖြင့ ်       ၎င်းတိုက့ိ ု    မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် 

စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော    ဆေးဝါးများ   

ဆိုင်ရာဥပဒေအရ        အရေးယူထား 

ကြောင်း     မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့မှ   သတင်း 

ရရှိသည်။                  

        (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	          ၁၁-၉-၂၀၂၅      

တရားမဝင် လူသုံးကုန်ပစ္စည်း၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်များ၊ 
လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ဆိုင်ကယ်များနှင့် တရားမဝင် ကုန်ပစ္စည်းတင်မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၁၀

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေး

ဦးဆောင်ကော်မတီ၏   ကြီးကြပကွပ်ကဲမှု 

ဖြင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများကုိ ဥပဒေ 

နှင့်အညီ ထိရောက်စွာတားဆီးအရေးယူနုိင် 

ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထုိသ့ုိ  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ   ကချင် 

ပြည်နယ်  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတုိက ်

ဖျက်ရေးအထူးအဖွဲ့ ၏       စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် 

တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှု 

များဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ  စက်တင်ဘာ ၅ ရက် 

တွင်       ဝုိင်းမော်မြု့     မုိင်းနားကျေးရွာ၌ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း        အထောက် 

အထားတင်ပြနုိင်ခြငး်မရှိသည့်   လုပ်ငနး် 

သံုးပစ္စည်း တစ်မျ ိုး  ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၁၅၀၀၀၀၀၀ နှင့်      အဆုိပါပစ္စညး်များ 

တင်ဆောင်လာသည့် Nissan Diesel Truck 

တစ်စီး ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀ 

စုစုပေါင်း         ခ         န့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၅၅၀၀၀၀၀၀ ကုိဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြီး အကောက် 

ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နညး်များနှင့်အညီ အရေး 

ယူဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတူ   ကရင်ပြည်နယ်တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေး    အထူးအဖဲွ့၏ 

စီမံခန့် ခဲွမှုဖြင့် တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များ 

က စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ စက်တင် 

ဘာ ၆ ရက်တွင် ဘားအံမြု့ သာယာကုန်း 

ကျေးရွာ ယာဉ်ရပနားဝင်း၌ မော်တော်ယာဉ် 

လေးစီးပေါ်မှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အထောက်အထား တင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် 

လူသံုးကုန်ပစ္စညး် ၃၉ မျ ိုး၊   လုပ်ငနး်သံုး 

ပစ္စည်း    ၃၇ မျ ိုး   ခ  န့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၃၅၂၇၉၀၇၀၀ နှင့်      အဆုိပါပစ္စည်းများ 

တင်ဆောင်လာသည့် Hino Tractor Head 

တစ်စီး၊ JAC Tractor Head တစ်စီး၊ Dong 

Feng Tractor Head တစ်စီး၊ Howo Sino 

Tractor Head တစ်စီးနှင့် နောက်တဲွယာဉ် 

လေးတွဲ         ခ         န့်မှနး်တန်ဖုိးငွေကျပ် 

၂၉၀၀၀၀၀၀၀ ကုိလည်းကောင်း၊ ဘားအံမြု့ 

ခရကမ်းနားကျေးရွာအနီး၌ မော်တော်ယာဉ် 

တစ်စီးပေါ်မှ      တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အထောက်အထား တင်ပြနုိင်ခြင်း မရိှသည့် 

စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း ၁၁ မျ ိုး၊     လူသံုး 

ကုန်ပစ္စညး် သံုးမျ ိုး၊   လုပ်ငနး်သံုးပစ္စညး် 

တစ်မျ ိုး ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၈၉၄၃၆၀၀၀ 

နှင့် အဆုိပါပစ္စည်းများ တင်ဆောင်လာသည့် 

Man Tractor Head တစ်စီးနှင့် နောက်တဲွ 

ယာဉ်  တစ်တဲွ       ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၉၀၀၀၀၀၀၀ ကုိလည်းကောင်း၊ ဘားအံမြု့  

ထီးပ့ုိကလ့ုိကျေးရွာအနီး၌ မော်တော်ယာဉ် 

တစ်စီးပေါ်မှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အထောက်အထား တင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် 

လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း ၃၂ မျ ိုး၊ လူသံုးကုန်ပစ္စည်း 

ခုနစ်မျ ိုး၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း တစ်မျ ိုး 

ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၁၉၇၇၃၅၀၀၀ နှင့် 

အဆုိပါပစ္စည်းများ  တင်ဆောင်လာသည့် 

Scania   Tractor   Head     တစ်စီးနှင့် 

နောက်တွဲယာဉ် တစ်တွဲ  ခ  န့်မှနး်တန်ဖုိး 

ငွေကျပ် ၉၀၀၀၀၀၀၀   ကုိလည်းကောင်း 

စုစုပေါငး်       ခ       န့်မှနး်တန်ဖုိးငွေကျပ် 

၁၁၀၉၉၆၁၇၀၀ ကုိ            ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြီး 

အကောက်ခွန်        လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများ 

နှင့်အညီ      အရေးယူဆောင်ရွက်လျက် 

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၀

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ် 

(၆)အဖြစ်    ယနေ့    ညနေ ၃ နာရီခဲွက    

ရန်ကုန်မြို့၌    ရ   န်ကုန်စီးတီးအသင်းနှင့်    

ISPE အသင်းတ့ုိယှဉ်ပြိုင်ကစားခ့ဲရာ ISPE 

အသင်းက ခုနစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်  ISPE   အသင်းက 

ခြေစွမ်းပိုင်းအသာဖြင့်  ဖိအားပေးကစား 

နိင်ုခဲက့ာ ပချန်ိ ၁၀ မနိစ်တွင် ဆပုြည့ပ်ြည့် 

ကျော်၊ ပချန်ိ ၁၅ မနိစ်တွင် မိုးပွင့ဖ်ြူ၊ ပချန်ိ 

၂၁ မိနစ်နှင့် ၂၃ မိနစ်တို့တွင် ဝေနှင်းဖြိုး၊ 

ပွဲချနိ် ၄၁ မိနစ်တွင် သန်းသန်းနွယ်တို့က 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ    ဒ   ုတိယပိုင်းတွင်လည်း 

ISPE အသင်းကပင် ခြေစွမ်းပိင်ုးအသာဖြင့် 

ဖအိားပေးကစားနိင်ုခဲပ့ြီး     ရန်ကန်ုစီးတီး 

အသင်း   ခက်ခက်ခဲခဲထိန်းချုပ်ကစားခဲ့ရ

သော်လည်း ပချန်ိ ၅၄ မနိစ်တွင် ကေသွယ် 

ဖြိုးဦး၊ ပွဲချနိ် ၅၇ မိနစ်တွင် အေးစန္ဒီထက် 

တို့က ISPE အသင်းအတွက် ဦးဆောင်ဂိုး

များသွင်းယူနိုင်ခဲ့သည့်အတွက် ပ ွဲပြီးဆုံး 

ချန်ိတွင် ISPE အသင်းက ခနုစ်ဂိုးပြတ်ဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

မြန်မာအမျ ိုးသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ      ပွဲစဉ် 

(၆)အဖြစ်    စက်တင်ဘာ  ၁၁ ရက်တွင် 

ရန်ကန်ုယနူိက်ုတက်အသင်းနှင့ ်ဧရာဝတ ီ

အသင်း၊    ရ    ှမ်းယူနိုက်တက်အသင်းနှင့ ်

မြ၀တီအက်ဖ်စီအသင်းတို့    ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်      ကစားသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

STA

ရှိသည်။

ထ့ုိအတူ မွန်ပြည်နယ်တရားမဝင်ကုန်

သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေးအထူးအဖဲွ့၏ စီမံခန့်  

ခဲွမှုဖြင့်      တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များက 

စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ  စက်တင် 

ဘာ ၂ ရက်မှ ၈ ရက်ထိ မော်လမြုင်ခရုိင်နှင့် 

သထံုခရုိင်တ့ုိအတွငး်၌       လုိင်စင်မ့ဲမော် 

တော်ယာဉ် သံုးစီးနှင့် လုိင်စင်မ့ဲမော်‌တော် 

ဆုိင်ကယ်  ၂၈ စီး စုစုပေါင်းခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ငွေကျပ် ၁၁၁၀၀၀၀၀၀ ကုိ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြီး 

ပ့ုိကုန်သွင်းကုန်ဥပဒေနှင့်အညီ    အရေးယူ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတူ     ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး   

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေးအထူး

အဖဲွ့၏ စီမံခန့် ခဲွမှုဖြင့် တာဝန်ကျပူးပေါင်း 

အဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ 

စက်တင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ဗဟန်းမြု့နယ် 

ကုိယ့်မင်းကုိယ့်ချင်းရပကွက် အမှတ်(၅၀၃)

ရိှ ရံုးခန်းတစ်ခုအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက် 

စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြနုိင်ခြင်း 

မရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ရစ်မျ ိုး စုစုပေါင်း 

ခန့် မှန်းတန်ဖုိး  ငွေ ကျပ်  ၇၆၉၆၅၀၀ ကုိ 

ဖမး်ဆီးရမိခ့ဲပြီး    အကောက်ခွန်လုပ်ထံုး   

လုပ်နည်းများနှင့်အညီ အရေးယူဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှသည်။

ထ့ုိအတူ အကောက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံ 

ခန့် ခဲွမှုဖြင့် တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များက 

စစ်ဆေးမှုများ ဆေ ာင်ရွက်ခ့ဲရာ စက်တင် 

ဘာ ၈ ရက်တွင်  ညောင်ခါးရှည်အမြတမ်း  

စစ်ဆေးရေးစခန်း၌ မော်တော်ယာဉ်တစ်စီး 

ပေါ်မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအထောက် 

အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့်လုပ်ငန်းသံုး

ပစ္စည်း  နှစ်မျ ိုး     ခ    န့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၁၃၁၀၀၀၀၀ နှင့်      အဆုိပါပစ္စညး်များ 

တင်ဆောင်လာသည့်  Nissan Condor 

Truck တစ်စီး    ခ    န့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၃၅၀၀၀၀၀၀   ကုိလည်းကောင်း၊      ထူး 

ပြည်တွငး်ကမး်ရုိးတနး်ဆိပ်ကမး်၌ ကော့ 

သောင်းမြု့မှ ရန်ကုန်မြု့သ့ုိ ဆုိက်ကပ်လာ 

သည့်   ရေယာဉ်တစ်စီးပေါ်မှ   တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်း  အထောက်အထားတင်ပြ 

နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းတစ်မျ ိုး  

ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ်    ၂၈၈၀၀၀၀    ကုိ 

လညး်ကောငး်၊ ရ ာွငံခရုိင် မြ ု့ကြီးအနီး၌ 

မော်တော်ယာဉ်   ငါးစီးပေါ်မှ  တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 

နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ၁၉ မျ ိုး၊ 

လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း ၁၈ မျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ငွေကျပ်      ၆၅၃၆၉၇၅၇၇ နှင့်      အဆုိပါ 

ပစ္စည်းများတင်ဆောင်လာသည့် Mitsubi-

shi Fuso Truck တစ်စီး၊ Nissan Profia 

Truck တစ်စီး၊ Chin Dwin Star Truck 

တစ်စီး၊ Dong Feng Tractor Head တစ်စီး၊ 

Nissan Diesel Tractor Head တစ်စီးနှင့် 

နောက်တဲွယာဉ်     နှစ်တဲွ      ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ငွေကျပ် ၂၅၂၀၀၀၀၀၀ ကုိလည်းကောင်း  

စုစုပေါငး်        ခ        န့်မှနး်တန်ဖုိးငွေကျပ် 

၉၅၆၆၇၇၅၇၇ ကုိ              ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြီး 

အကောက်ခွန်    လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့်   

အညီ အရေးယူဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ယခုနှစ်   စက်တင်ဘာ    ၂ ရက်မှ ၈ 

ရက်ထိ ဖမ်းဆီးရမိမှု စုစုပေါင်း အမှုတဲွ ၇၃ 

မှုမှ ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၂၂၄၀၃၃၅၇၇၇ 

ကုိဖမး်ဆီးရမိခ့ဲသည်။    တရားမဝင်ကုန ်

သွယ်မှုများကြောင့် အသေးစား၊ အငယ်စား 

နှင့်          အလတ်စားပြည်တွင်းစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများမှထုတ်လုပ်သည့် ကုန်ပစ္စည်း 

များ စျေးကွက်အတွင်း မျှတစွာယှဉ်ပြိုင်နုိင် 

မှုမရိှခြင်းနှင့်  စျေးကွက်ပျောက်ဆံုးခြင်းတ့ုိ 

ဖြစ်ပေါ်စေပြီး ပြည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 

များ     ရ     ေရှည်ရပတည်နုိင်ရေးအတွက် 

ကြီးမားသည့် ခြမ်းခြောက်မှုများကုိဖြစ်ပေါ် 

စေသဖြင့်  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုများကုိ 

သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက ယခုထက် 

ပုိမုိ၍ တားဆီးစစ်ဆေးကြပ်မတ်ဆောင်    

ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  တရားမဝင်ကုန် 

သွယ်မှုတုိက်ဖျက်ရေးဦးဆောင်ကော်မတီမှ 

သတင်းရရသည်။                  (သတင်းစဉ်)

မြန်မာအမျ ို းသမီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၆)တွင် 
ISPE အသင်းက ရန်ကုန်စီးတီးအသင်းကို အနိုင်ရရှိ

 

မိုးရာသီတွင်  ရာသီတုပ်ကွေးရောဂါနှင့်  ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ   စသည့်အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ ကူးစက်ရောဂါများ ပိုမို 
ကူးစက်ဖြစ်ပွားနိုင်ပါသည်။   ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကို  ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါအဖြစ်  သတ်မှတ်ထားခြင်းမရှိတော့ဘဲ   ရာသီတုပ်ကွေး 
ရောဂါကဲသ့ို ့ ဒေသတွင်း  ပုမှံန်ကူးစက်ဖြစ်ပွားတတ်သည့ ်ရောဂါအဖြစ်သာ သတ်မှတ်ထားပါသည်။  လတ်တလောတွင်   မမိတိို ့
နိင်ုငအံတွင်း၌  အဆိပုါ  ရောဂါများကူးစက်ဖြစ်ပွား၊ သေဆုံးမှုနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍  စိုးရိမ်ဖွယ်ရာအခြေအနေမရိှသော်လည်း  အဆိပုါ 
ရောဂါများဖြစ်ပွားမှုမှ  ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်ရန်  ပြည်သူလူထုအနေဖြင့်  အောက်ပါတို့ကို  သတိပြုလိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရန် 
တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။
v	လတ်တလော    အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ     ရောဂါလက္ခဏာများဖြစ်သော   ဖျားခြင်း၊    နှာစေးခြင်း၊    နှာချေခြင်း၊ 

ချောင်းဆိုးခြင်း၊ လည်ပင်းနာခြင်း  စသည့်လက္ခဏာများ ရှိသူများအနေဖြင့် မိမိမှ  အခြားသူများသို့ ကူးစက်မှုမရှိစေရေး 
အတွက်-

	 (က)	လထူထူပ်သောနေရာများသို ့ သွားခြင်းမှရှောင်ကြဉ်ခြင်းနှင့ ် မဖြစ်မနေသွားရောက်ရန်ရိှပါက  ပါးစပ်နှင့ ် နှာခေါင်း 
စည်း(Mask)ကို စနစ်တကျဝတ်ဆင်ခြင်း၊

	 (ခ)	 ‌ပါးစပ်နှင့် နှာခေါင်းစည်းဝတ်ဆင်ထားခြင်းမရှိချနိ်၌  နှာချေ၊  ချောင်းဆိုပါက  လက်ကိုင်ပဝါ၊  တံတောင်ကွေးဖြင့် 
လုံအောင်အုပ်၍ နှာချေ၊ ချောင်းဆိုးခြင်း၊

	 (ဂ)	 ရောဂါလက္ခဏာပြင်းထန်ပါက နီးစပ်ရာဆေးရုံ၊ ကျန်းမာရေးဌာနသုိ့ ချက်ချင်းပြသ၍ ဆေးကုသမှုခံယူခြင်း။
v	တစ်ကိယ်ုရေကာကွယ်ရေးနည်းလမ်းများဖြစ်သည့ ်လက်ကိ ုရေနှင့ ်ဆပ်ပြာ သိုမ့ဟတ်ု ရေမလိလုက်သန့်စင်‌ဆေးရည်(Hand 

Sanitizer)ဖြင့် မကြာခဏစနစ်တကျဆေးကြောခြင်း၊
v	ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေးများသည် ကိဗုစ်-၁၉ ရောဂါ မျ ိုးရိုးဗဇီကဲွများ   ကူးစက်ဖြစ်ပွားခြင်းနှင့ ်  ရောဂါလက္ခဏာ 

ပြင်းထန်မှုနှင့် အသက်ဆုံးရှုံးမှုတို့မှ   ထိရောက်စွာကာကွယ်ပေးသည့်အတွက်  ရောဂါကူးစက်ခံရပါက  ရောဂါပြင်းထန် 
နိင်ုခြေနှင့ ်အသက်ဆုံးရှုံးနိင်ုခြေမြင့မ်ားသည့ ်အသက်အရွယ်ကြီးသမူျား၊ ဆီးချ ိုရောဂါ၊ နာတာရှည်အဆတ်ုရောဂါ၊ ကင်ဆာ 
ရောဂါရှိသူများ၊ ကိုယ်ဝန်ဆောင်မိခင်များအနေဖြင့် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါ ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုခံယူခြင်း။

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာကူးစက်ရောဂါများဖြစ်သည့် ရာသီတုပ်ကွေးနှင့်
ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါများ ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး သတိပေးနှိုးဆော်ချက်



၁၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

အမေရိကန်နိုင်ငံ ကော်လိုရာဒိုပြည်နယ်တွင် ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်းဝင်ရောက်မှု
အကြိမ်ရေအများဆုံးဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း သုတေသီများက ထုတ်ပြန်

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင် အအေးဓာတ်ပြန်လည်
မြင့်တက်လာသဖြင့် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှု

အရေးပေါ်သတိပေးချက်ကို ပြန်လည်ရုပ်သိမ်း
ဆိုးလ် စက်တင်ဘာ ၁၀

  တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံတွင် 

ဇလူိင်ုလမှစတင်၍ အပလူှိုင်းဖြတ် 

သန်းမှုဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြး စက်တင်ဘာ 

၉ ရက်တွင်   ရပ်တန့်သွားခဲ့ကာ 

အအေးဓာတ် ပြန်လည်မြင့်တက် 

လာသည့်အတွက်       အပူလှိုင်း 

ဖြတ်သန်းမှု      အရေးပေါ်အဆင့် 

ပြန်လည်ရုပ်သိမ်းလိုက်ကြောင်း 

တောင်ကိုရီးယား  ပြည်ထဲရေးနှင့် 

လုခံြုံရေးဝန်ကြီးဌာနက ထတ်ုပြန် 

ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

တောင်ကိရီုးယားနိင်ုင ံ  သက် 

တမ်းတစ်လျှောက်     အပူလှိုင်း 

ကာလအရှည်ကြာဆုံးဖြတ်သန်းမှု 

အဖြစ် ၂၀၂၄ ခုနှစ်က ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ပြီး 

ရက်ပေါင်း ၂၉ ရက်ထိ   ကြာမြင့်ခဲ့ 

ကြောင်း၊ သို့သော်လည်း ယခုနှစ် 

သည်    သက်တမ်းတစ်လျှောက် 

အပူလှိုင်းအရှည်ကြာဆုံး    ဖြတ် 

သန်းမှုတစ်ရပ်     ဖြစ်ပေါ်ခဲ့သော 

နှစ်တစ်နှစ်ဖြစ်ခဲ့ကြောင်း၊     အပူ 

လှိုင်းကာလအရှည်ကြာဆုံး ဖြတ် 

သန်းခဲ့သလို    အပူချနိ်ပမာဏမှာ 

လည်း   ၃၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ကို 

ကျော်လွန်သွားခဲ့ပြီး      အပူချနိ် 

မြင့်မားသော     နှစ်တစ်နှစ်ဖြစ်ခဲ့ 

ကြောင်း တောင်ကိုရီးယားမိုးလေ 

ဝသ    ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာနက 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

"အပူလှိုင်း          ဖြတ်သန်းမှု 

ကြောင့်    အပူချနိ်စံချနိ်တင်မြင့် 

တက်ခဲ့ပြီး  အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှု 

ဟာလဲ   သက်တမ်းတစ်လျှောက် 

ကာလအရှည်ကြာဆုံး    ဖြစ်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အခြေအနေတွေပြန်လည်

တည်ငြမ်သွားခဲ့ပြီဖြစ်တဲ့အတွက် 

ကြောင့်        အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှု 

အရေးပေါ်အဆင့ကုိ်         ပြန်လည် 

ရပ်ုသမ်ိးလိက်ုပါတယ်"ဟ ု  တောင် 

ကိရီုးယားပြည်ထရဲေးနှင့လံု်ခြုံရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဘရာဇီးလီးယား စက်တင်ဘာ ၁၀

ဘရာဇီးနိုင်ငံတွင်   ရေနံတူး 

ဖော်ရေး   လုပ်ကွက်များအတွက်    

ဘရာဇီး    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းရေးအေဂျင်စီ(Ibama) 

၏     စုံစမ်းစစ်ဆေးမှုရလဒ်ပေါ်     

မတူည်ကာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

အပေါ် ထခိိက်ုမှုမရိှမှသာ   လိင်ုစင် 

ချပေးပြီး   လိင်ုစင်ရရရိေးအတွက် 

Petrobras         ရေနံကုမ္ပဏီကို 

စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ်ခဲ့ပြီးနောက်    

ဘရာဇီးသမ္မတ  လူလာဒါဆေးလ် 

ဗားက   စုံစမ်းစစ်ဆေးမှု   ရလဒ် 

အပေါ်     ကျေနပ်သင့်ကြောင်း   

Ibama ကို  တိုက်တွန်းပြောကြား 

ခဲသ့ည် ဟ ု        ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

Petrobras ရေနကံမု္ပဏအီပေါ် 

စုစံမ်းစစ်ဆေးမှုများ    ပြုလပ်ုထား 

ပြီးဖြစ်သော်လည်း ရလဒထွက်ပေါ် 

လာခြင်း     မရှိသေးသည့်အတွက် 

လိုင်စင်ခွင့်ပြုပေးရေးနှင့်      ပတ် 

သက်ပြီး ဆုံးဖြတ်နိင်ုခြင်းမရိှသေး 

ကြောင်း၊         လိင်ုစင်ခွင့ပ်ြုပေးရေး 

အတွက် ဘရာဇီးသဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထိန်းသိမ်းရေး     အေဂျင်စီ 

(Ibama) က   စုံစမ်းစစ်ဆေးထား 

သော            ရလဒ်ပေါ်မူတည်ပြီး 

အေဂျင်စီ၏   အကြီးအကဲဖြစ်သူ 

ရိုဒရီဂိုက  ဆုံးဖြတ်ပေးရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"Petrobras    ရေနံကုမ္ပဏီ 

အပေါ်မှာ လိအုပ်တဲစ့ုစံမ်းစစ်ဆေး 

မှုတွေ    ပြုလုပ်ခဲ့ပြီးဖြစ်ပါတယ်။ 

သတုေသတီွေ၊ နည်းပညာရှင်တွေ 

အနေနဲ့    စုံစမ်းစစ်ဆေးမှုအပေါ် 

အားရ        ကျေနပ်လိမ့်မယ်လို့ 

ယုံကြည်ပါတယ်။ Ibama အနေနဲ့  

Petrobras ရေနံကုမ္ပဏီအပေါ်မှာ 

လိုင်စင်အမြန်ဆုံး  ခွင့်ပြုပေးလိမ့် 

မယ်လို့လဲ   ယုံကြည်ပါတယ်"ဟု 

ဘရာဇီးသမ္မတ လူလာဒါဆေးလ် 

ဗားက      ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

Petrobras ရေနံကုမ္ပဏီအပေါ်
စစ်ဆေးမှုရလဒ်ကို ကျေနပ်သင့်ကြောင်း

ဘရာဇီးသမ္မတလူလာဒါဆေးလ်ဗား ပြောကြား

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၁၀

အမေရကိန်နိင်ုင ံကော်လိရုာဒိ ု

ပြည်နယ်တွင်   စက်တင်ဘာလ 

နောက်ဆုံးရက်သတ္တပတ်၌ ဟာရီ 

ကန်ိးမန်ုတိင်ုးဝင်ရောက်မှု အကြမ်ိ 

ရေစိပ်လာနိုင်ပြီး   ဟာရီကိန်းမုန် 

တုိင်းဝင်ရောက်မှု အကြိမ်ရေအများ 

ဆုံးဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း ကော်လို 

ရာဒိုတက္ကသိုလ်မှ  သုတေသီများ 

က ခန့်မှန်းချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု         ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံတွင် ဟာရီ 

ကန်ိးရာသသီည် ဇွန် ၁ ရကမှစတင် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး ယခုနှစ် ဟာရီကိန်း 

ရာသီအတွင်း ဟာရီကိန်းမုန်တိုင်း 

ခြောက်ကြိမ်ဝင်ရောက်တိုက်ခတ် 

ခဲပ့ြဖီြစ်ကြောင်း၊ အမေရကန်အမျ ိုး 

သားဟာရကီန်ိးစင်တာက ယခနှုစ် 

ဟာရီကိန်းရာသီတွင် ဟာရီကိန်း 

မုန်တိုင်း ၁၆ ကြိမ်ထိ ဝင်ရောက် 

လာနိုင်ကြောင်း ခန့်မှန်းထုတ်ပြန် 

ထားကြောင်း၊          ကော်လိုရာဒို 

တက္ကသိုလ်မှ    သုတေသီများက 

စက်တင်ဘာလ    နောက်ဆုံးရက် 

သတ္တပတ်အတွင်း    မုန်တိုင်းဝင် 

ရောက်တိုက်ခတ်မှု     အကြိမ်ရေ 

မြင့်မားနိုင်သကဲ့သို့    လာမည့် ၁၀ 

ရက်အတွင်း မုန်တိုင်းအခြေအနေ 

ကို    အထူးသတိပြုစောင့်ကြည့်ရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။

"အတ္တလန္တတ်ိသမဒု္ဒရာပိင်ုးက 

နေ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုတဲ ့မန်ုတိင်ုးဟာ 

စက်တင်ဘာလ   နောက်ဆုံးရက် 

သတ္တပတ်အတွင်းမှာ   အကြိမ်ရေ 

စပ်ိလာနိင်ုပါတယ်။ လာမဲ ့၁၀ ရက 

အတွင်း အထူးသတပိြုစောင့က်ြည့် 

သွားရမှာဖြစ်ပြးတော ့မန်ုတိင်ုးဝင် 

ရောက်မဲ့လက္ခဏာတွေ ပြသလာ 

နိင်ုပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်ဟာရီကန်ိး 

မုန်တိုင်းဝင်ရောက်မှုဟာ အကြိမ် 

ရေများလာနိင်ုပါတယ်"ဟ ု   ကော် 

လိုရာဒိုတက္ကသိုလ်     သုတေသီ 

အဖွဲ့မှ     တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ပြင်သစ်နိုင်ငံတွင် အပူချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့်
စပျစ်စိုက်ခင်းများပျက်စီးသဖြင့် ဝိုင်အထွက်နှုန်းများ ကျဆင်းလျက်ရှိ

ပဲရစ် စက်တင်ဘာ ၁၀

ပြင်သစ်နိုင်ငံသည်  ဝိုင်ထုတ် 

လုပ်မှုနှုန်းမြင့်မားသည့် နိုင်ငံတစ် 

နိုင်ငံဖြစ်သော်လည်း    ရာသီဥတု 

လွန်ကဲမှုများကြောင့်    စပျစ်စိုက် 

ခင်းများ      သိသိသာသာကျဆင်း 

လာခဲ့ပြီး       စိုက်ခင်းများလည်း 

ပျကစီးလာသည့အ်တွက်          ဝိင်ု 

အထွက်နှုန်း     ကျဆင်းလျက်ရှိ 

ကြောင်း Ministry of Agriculture, 

Agrifood, and Forestry က ထတ်ု 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ပြင်သစ်နိုင်ငံတွင်    ယခုနှစ် 

အတွင်း   အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းကာ 

အပူချနိ်မြင့်တက်မှုကြောင့် စပျစ် 

စိုက်ခင်းများပျက်စီးကာ         ဝိုင် 

ထုတ်လုပ်နိုင်မှု      အနိမ့်ဆုံးသော 

နှစ်တစ်နှစ်ဖြင့်        ရင်ဆိုင်နေရ 

ကြောင်း၊    ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများအနက် 

ပြင်သစ်နိုင်ငံသည် အီတလီနိုင်ငံ၊     

စပိန်နိုင်ငံတို့နှင့်အတူ   ဝိုင်အများ 

ဆုံးထုတ်လုပ်သည့်            နိုင်ငံ 

တစ်နိုင်ငံဖြစ်ပြီး        ပြင်သစ်နိုင်ငံ 

အနေဖြင့ ်ဝိင်ုအများဆုံးထတ်ုလပ်ု 

နိုင်ရန်    ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း၊ 

ယခုနှစ်အတွင်း         ဝိုင်ပမာဏ 

ဟက်တိုလီတာ ၃၇ ဒသမ ၄ သန်း 

ထိ ထုတ်လုပ်နိုင်ရန် ပစ်မှတ်ထား 

နေသော်လည်း မျှော်မှန်းထားသည့် 

ပမာဏအတိုင်း        ထုတ်လုပ်နိုင် 

တော့မည်မဟုတ်ကြောင်း Minis-

try of Agriculture, Agrifood, 

and Forestry က ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်။

"ဩဂုတ်လအတွင်းမှာ    အပူ 

လှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့်     အပူ 

ချနိ်မြင့်တက်ခဲ့သလို       မိုးခေါင်မှု 

ပြဿနာကြောင့်    စပျစ်စိုက်ခင်း 

တွေ တော်တော်များများ ပျက်စီး 

သွားခဲပ့ါတယ်။ စပျစ်စိက်ုခင်းတွေ 

ပျက်စီးသွားတဲ့အတွက်ကြောင့ ်  

ဝိုင်ထုတ်လုပ်နိုင်မှုတွေ    ကျဆင်း 

တော့မယ်။    မျှော်မှန်းထားတဲ့ 

ပမာဏတစ်ရပ်တော့    ရှိတယ်။ 

ရာသီဥတုလွန်ကဲမှုကြောင့် မျှော် 

မှန်းထားတဲပ့မာဏအတိင်ုး ထတ်ု 

လုပ်နိုင်တော့မှာမဟုတ်ပါဘူး"ဟု 

Ministry of Agriculture, Agri-

food, and Forestry      ဝန်ကြီး 

ဂျနီီဗက်က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

တရုတ်နိုင်ငံမြောက်ဘက်ပိုင်းတွင် ကာလအရှည်ကြာဆုံးမိုးရွာသွန်းမှုအဖြစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့
ပေကျင်း စက်တင်ဘာ ၁၀

တရတ်ုနိင်ုငမံြောက်ဘက်ပိင်ုး 

၌ ၁၉၆၁ ခနှုစ်နောက်ပိင်ုး ယခနှုစ် 

တွင်  ကာလအရှည်ကြာဆုံးမိုးရွာ 

သွန်းမှုအဖြစ်      မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ 

ကြောင်း China Meteorological 

Administration က ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

မိုးရွာသွန်းမှုသည် ကာလရည် 

ကြာသည့်အတွက်ကြောင့် ယန်ဇီ 

မြစ်ဝှမ်း      မြစ်ရေလျှတံက်မှုဖြင့် 

မကြာခဏ        ရင်ဆိင်ုခဲရ့သကဲသ့ို ့

ရေကြီးရေလျှမံှုဖြင့်လည်း ရင်ဆိုင် 

ခဲ့ရကြောင်း၊ ရာသီဥတုလွန်ကဲမှု 

ပြဿနာကြောင့်လည်း      ကဏ္ဍ 

အသီးသီးတွင် ရိုက်ခတ်မှုများရှိခဲ့ 

သည့်အတွက် ဥပဒေပြုရေးကဏ္ဍ 

မှ တာဝန်ရိှသမူျားအနေဖြင့လ်ည်း 

ပြဋ္ဌာန်းထားသော ဥပဒေအတိုင်း 

အရေးယဆူောင်ရွက်မှုပြုလပ်ုသွား 

ရန် ခက်ခဲနေပြီး ပြောင်းလွယ်ပြင် 

လွယ်စနစ်ဖြင့်    ဆောင်ရွက်သွား 

မည့်ကိစ္စရပ်များ    ရှိလာကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်အတွင်း မိုးကာလဟာ 

ပုမှံန်ထက် မိုးရေချန်ိမြင့မ်ားခဲသ့လိ ု

မိုးရွာသွန်းတဲက့ာလလ ဲရှည်ကြာခဲ ့

ပါတယ်။ ၁၉၆၁ ခုနှစ်နောက်ပိုင်း 

ကာလအရှည်ကြာဆုံး မိုးကာလနဲ့ 

ရင်ဆိုင်နေရပါတယ်"ဟု    China 

Meteorological Administration 

မှ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏ မြောက်ဘက် 

ပိင်ုးတွင် မိုးရာသအီတွင်း မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းခဲ့သလို    ကာလ 

အရှည်ကြာဆုံးသော မိုးရာသီဖြင့် 

ရင်ဆိင်ုနေရသော်လည်း     အခြား 

သောဒေသများတွင်မ ူ     အပလူှိုင်း 

ဖြတ်သန်းမှုကြောင့ ်     အပခူျန်ိမြင့် 

တက်မှုပြဿနာဖြင့် ရင်ဆိုင်နေရ 

ကြောင်း၊ ပြီးခဲ့သော ဩဂုတ်လ 

သည်    တရုတ်နိုင်ငံ၏   သက် 

တမ်းတစ်လျှောက်     တတိယ 

မြောက်         အပူချနိ်အမြင့်ဆုံး 

သော      ဩဂုတ်လဖြစ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



(၁)

စည်သူသည်            အိမ်ထောင်ရှိသူဖြစ်ပြီး 

လယ်ယာလုပ်ငန်းကိုလုပ်ကိုင်၍      ရိုးသားစွာ 

ရှာဖွေစားသောက်သောသူလည်းဖြစ်သည်။ အရက် 

သေစာမသောက်စားသည့်အပြင်     လောင်းကစား 

လည်း ကင်းသူဖြစ်သည်။ သို့သော်လည်း စည်သူ၏ 

ဖျောက်ဖျက်မရသောအကျင့်တစ်ခုမှာ ကြက်တိုက် 

ဝါသနာထုံသောသူဖြစ်သည်။       စည်သူ၏အိမ်တွင် 

အရွယ်အစားမျ ိုးစုံတိုက်ကြက်ဖများ    မွေးမြူထား 

သည်။    သူများ၏အမြင်တွင်   တိုက်ကြက်ဖရှိလျှင် 

လောင်းကစားလုပ်မည်ဟု    ထင်မြင်နိုင်ကြသည်။ 

စည်သူက သည်လုိလူစားမျ ိုးမဟုတ်ပေ။ တုိက်ကြက်ဖ 

ငှားသည်။   နိုင်လျှင် ဆယ်ဖို့နှစ်ဖို့ခန့် တိုက်ကြက်ဖ 

ငှားကြေးရရှိသည်။      သူငယ်ချင်းများက အရက် 

သောက်ရန်၊       အလောင်းအစားလုပ်ရန် အမျ ိုးမျ ိုး 

မြှူဆွယ်သော်လည်း   စည်သူက ကျောက်တိုင်ပမာ 

တည်မြဲသည်။   မယိမ်းယိုင်တတ်။   ဘယ်လောက် 

စတ်ိညစ်ညစ် အရကဆုိင်ဘက်သို ့ခြေဦးမလှည့တ်တ် 

ပေ။ အရက၊ အလောင်းအစား၊ ကွမ်းဆေးကင်းစင်သ ူ

ဖြစ်သည်။ သို့သော် တိုက်ကြက်ဖမွေးခြင်း၊ ကြက် 

တိုက်ခြင်းအလုပ်ကို ဇနီးဖြစ်သူ ဘယ်လိုတားတား၊ 

ဘယ်လိုဖျောင်းဖျဖျမရခဲ့ပေ။ နောက်ဆုံး စည်သူ၏ 

မဘိနှစ်ပါးကပင် သားဖြစ်သကိူ ုလကမြှောက်အလျှော ့

ပေးထားရလေသည်။    ထို့ကြောင့် ရွာနီးခြောက်စပ် 

လအူများက ကြက်သမားဟဆိုလုိက်ုသည်နှင့ ်စည်သ ူ

ကို ပြေးမြင်ကြသည်။ ကြက်သမားစည်သူ စည်သူ 

ကြက်သမားကို အားလုံးသိကြလေသည်။

(၂)

"သမီး    အမေကတော့   ကြက်သမားစည်သူနဲ့ 

သမီးကို သဘောမတူဘူး။ သူ့မှာစည်းစိမ်ဥစ္စာ ဘယ် 

လောက်ရှိရှိ   သမီးနဲ့မပေးစားနိုင်ဘူး။  ကြက်သမား 

မယားလို့လဲ အမေ့သမီးကို အခေါ်မခံနိုင်ဘူးကွယ်"

မိခင်ဖြစ်သူ၏စကားကို        ပြန်လည်ချေပရန် 

နှင်းနွယ်စိုး အားယူလိုက်သည်။

"အမေရယ် အစ်ကိုစည်သူက အရက်မသောက်၊ 

ကွမ်းမစား၊ လောင်းကစားလဲ ကင်းပါတယ်အမေ။ 

သဝူါသနာပါတာ ကြက်တိက်ုတဲအ့ပြစ်တစ်ခပုရိှဲတာ၊ 

သမီးနဲ့အိမ်ထောင်ကျရင် ပြောင်းလဲရင် ပြောင်းလဲ 

သွားမှာပါ။ အပြစ်ကလေးတစ်ခုအတွက်နဲ့ အစ်ကို 

စည်သူကိုမယူနဲ့ဆိုတော့ အမေ့ကို သမီးဘာပြောရ 

မှန်းမသိတော့ဘူး။ သူကြက်မတိုက်ဖို့ သမီး နားချ 

ကြည့်ပါအုံးမယ်"

နှင်းနွယ်စိုးသည်   မိခင်၏အမူအရာကို အကဲ 

ခတ်လိကု၏်။ ထို့နောက ်မခိင်ဖြစ်သူကိ ုမျကန်ှာချင်း 

မဆိုင်ဝံ့ဘဲ       အကြည့်ကို       အခြားတစ်ဖက်သို့ 

လွှဲလိုက်သည်။

"အေးလေ     ပြောမရလဲ     ညည်းသဘော၊ 

ညည်းဖြစ်ညည်းခံရတာပဲ။ မိဘဆိုတာ သားသမီး 

လမ်းမှားနေရင် လမ်းမှန်ရောက်ဖို ့သွနသ်င်ပြရမှာပ။ဲ 

လကခတံာ၊ လကမခတံာတော ့ညည်းသဘောဆန္ဒပ ဲ

လေ။ ကိယ်ုဖြစ်ကိယ်ုခပံေါ။့ တိုက့တော ့ကြက်သမား 

ယောက္ခမလို့အခေါ်မခံနိုင်ဘူး မိနွယ်။

မခိင်ဖြစ်သသူည် သမီးဖြစ်သကူိ ုပြောပြီးပြးချင်း 

နေရာမှ    ချက်ချင်းထ၍      ထွက်သွားတော့သည်။ 

နှင်းနွယ်စိုးသည်    မိခင်၏ကျောပြင်ကိုကြည့်ရင်း 

မိခင်၏စကားသံများကို    အထပ်ထပ်ကြားယောင် 

နေတော့သည်။

"ကြက်သမားရဲ့ ယောက္ခမတော့ အဖြစ်မခံနိုင် 

ဘူး မိနွယ်"

မိဘဟူသည် သားသမီးရွှေအိုးထမ်းလာသည်ကို 

မြင်ချင်သူချည်းဖြစ်ပေသည်။ သားသမီး ချောက်ထဲ 

ခုန်ချသည်ကို   မည်သည့်မိဘကမျှ   ကြည့်ချင်မည် 

မဟုတ်ပေ။ သားသမီးလမ်းမှားကို လျှောက်နေလျှင် 

လမ်းမှန်သို့ပြင်ပေးရန်မှာ             မိဘမှတစ်ပါး 

အခြားမရှိပေ။

(၃)

"အစ်ကိ ုနွယ့်ကိ ုတကယ်လကထပ်မှာလားဟင်"

နှင်းနွယ်စိုးသည်      စည်သူ၏လက်ကိုကိုင်၍ 

စကားဆိုလိုက်၏။ စည်သူကတော့ မည်သည့်စကား 

မျှမပြောဘဲ နှင်းနွယ်စိုးကိုသာ စိုက်ကြည့်နေသည်။

"နွယ်လေ အစ်ကို့ကိုမခွဲနိုင်ဘူး သိလား။ အစ်ကို့ 

ကို နွယ် ချစ်တယ်"

စည်သ၏ူရင်ခွင်ထသဲို ့နှင်းနွယ်စိုးဝင်လိက်ုသည်။

"ချစ်တာပေါ့နွယ်ရယ်၊ နွယ်ချစ်သလို အစ်ကိုလဲ 

နွယ့်ကို ချစ်ပါတယ်"

နှင်းနွယ်စိုးသည် စည်သူ၏ရင်ခွင်ထဲကထွက်၍ 

စည်သူ၏မျက်နှာကို ကြည့်လိုက်သည်။ ထို့နောက် 

စကားပြောရန် အားယူလိုက်သည်။

"အစ်ကို    နွယ့်ကိုချစ်ရင်လေ    ကြက် ကြက် 

ကြက်မတိုက်ပါနဲ့လား"

စည်သသူည် နှင်းနွယ်စိုး၏စကားကိ ုကြားကြား 

ချင်း နှင်းနွယ်စိုး၏လကကိ ုတွန်းလိက်ု၏။ ထိုန့ောက်  

စူးရှသော မျက်ဝန်းတစ်စုံဖြင့်-

"နွယ် ကျန်တဲအ့ရာကိတုောင်းဆိရုင် တောင်းဆိ၊ု 

ဒါ ပထမဆုံးနဲ့နောက်ဆုံးဖြစ်ပါစေ။    ငါ့ကို ကြက် 

မတိုက်ဖို့ ဖိအားလာမပေးနဲ့ ငါ့မိဘတွေပြောတာ 

တောင် ငါလကခဘံူး။ သကိြားမင်း ဆင်းတားတောင် 

အဲဒီသိကြားမင်းနဲ့ ရန်ဘက်ဖြစ်သွားမယ်။ အစ်ကုိ 

နွယ့်ကိုချစ်တယ်။   ဒါပေမဲ့ ကြက်မတိုက်ဖို့ မပြော 

ပါနဲ့နွယ်"

စည်သူ၏    အပြောအောက်ဝယ်      နှင်းနွယ်စိုး 

တစ်ယောက်   ယုန်သူငယ်ပမာ မည်သည့်စကားမျှ 

ခွန်းတုံပ့ြန်ရန် အားမရိှတောပ့ေ။ စည်သ၏ူအကြောင်း 

ကို အတွင်းသိအစင်းသိမို့ မျက်ရည်များဖြင့်သာ။

"ခွင့်လွှတ်ပါအစ်ကိုရယ်။        နွယ်လေ အစ်ကို 

မကြိုက်တာ မပြောတော့ပါဘူး။ နွယ်က အစ်ကို့ကို 

ချစ်တာကိုး"

စည်သူသည်     နှင်းနွယ်စိုးကို    ရင်ခွင်ထဲသို့ 

သွင်းလိုက်ပြန်သည်။ 

"နွယ် အစ်ကို့ကို ချစ်တယ်နော်"

"အစ်ကိုလဲ နွယ့်ကို ချစ်ပါတယ်"

နှင်းနွယ်စိုးသည် မဘိ၏သဘောဆန္ဒကိဆုန့်ကျင် 

ကာ     စည်သူနှင့်  ခိုးရာလိုက်ခဲ့သည်။  သို့သော် 

နှင်းနွယ်စိုး၏မိဘများသည် သမီးဖြစ်သူကို စည်သူ 

နှင့်သဘောမတူသော်လည်း မင်္ဂလာဆောင်ကိစ္စကို 

စည်စည်ကားကား        ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့လေ၏။ 

ယခုဆိုလျှင်   စည်သူနှင့်နှင်းနွယ်စိုးတို့တွင် သုံးနှစ် 

အရွယ် သားတစ်ယောက်ကို        ပိုင်ဆိုင်ထားသည့် 

အပြင်    နောက်ကိုယ်ဝန်ကိုလည်း      နှင်းနွယ်စိုး 

လွယ်ထားရလေပြီ။

(၄)

နံနက်မိုးလင်းသည်နှင့်    စည်သူတစ်ယောက်   

တိုက်ကြက်ဖများနှင့်အလုပ်ရှုပ်နေ၏။   အချ ို့တိုက် 

ကြက်ဖများကို   ခြံထဲတွင် လွှတ်ထားသော်လည်း 

အချ ို့တိက်ုကြက်ဖများကိ ုခြင်းထတွဲင်လည်းကောင်း 

ကြိုးချည်၍လည်းကောင်း ထားလေသည်။ စည်သူ  

သည် မြေအိုး၏အပေါက်ဝကို ဖျင်စတင်၍ ကြိုးဖြင့် 

တင်းတင်းချည်လိုက်သည်။ ထို့နောက် ထိုဖျင်ပေါ်သို့ 

ဆန်စေမ့ျားတင်ကာ ရင်ကဲွဟခုေါ်သော တိက်ုကြက်ဖ 

ကို    အစာကျွေးနေသည်။   ရင်ကွဲဟုခေါ်ရခြင်းမှာ 

ထိတုိက်ုကြက်ဖသည် အခြားတိက်ုကြက်ဖ၏ ရင်ကိ ု

ကွဲအောင်ခွပ်နိုင်သောကြောင့်  ရင်ကွဲတိုက်ကြက်ဖ 

ဟု ခေါ်ရခြင်းဖြစ်သည်။   ထိုသို့ တိုက်ကြက်ဖများ  

အစာကျွေးခြင်းသည် တိက်ုကြက်နှုတ်သီး၏ လျင်မြန် 

မှု၊ မာကျောမှုကိဖုြစ်စေသည်။ ထိုပ့ြင် အခြားတစ်ဖက် 

၏ တိက်ုကြက်ဖကိ ုခမဲပိြဆိပုါက မလွှတ်တောသ့ော 

အကျ ိုးကျေးဇူးကိုလည်း ရရှိစေသည်။ စည်သူသည်  

ရေကိုငုံပြီး တိုက်ကြက်ကို ဖျန်းလိုက်၏။ ထို့နောက် 

ခေါင်း၊ ခြေထောက်တို့ကို ပွတ်သပ်နှိပ်နယ်ပေးလိုက် 

သည်။ ကြက်ဖ၏အတောင်နှစ်ဖက်ကိ ုမြှောက်ပင့ပ်ြး 

တဖျတ်ဖျတ်ရိုက်လိုက်သည်။ ကြက်ဖကို မြေပေါ်သို့  

ပစ်ချလိုက်သည်။ ထိုကြက်ဖသည် မြေပေါ်သို့ခြေချ 

လိက်ုသည်နှင့ ်အတောင်နှစ်ဖက်ကိ ုအားကန်ုရိက်ုကာ 

တွန်လေတော့သည်။ ကြက်ဖ၏ အမူအရာကို ကြည့် 

၍ စည်သူတစ်ယောက်ပြုံးနေတော့၏။ စည်သူသည် 

ကြက်များကိုပြုစုယုယအပြီး အိမ်ပေါ်သို့တက်လိုက် 

၏။ ထို့နောက် သားဖြစ်သူကို ပခုံးပေါ်တင်၍ တိုက် 

ကြက်ဖတစ်ကောင်ကို ရင်ခွင်ထဲတွင် ပိုက်ထားလေ 

သည်။ စည်သူ၏လှုပ်ရှားပုံကို နှင်းနွယ်စိုး အကဲခတ် 

နေလေ၏။ ထို့နောက်-

"အစ်ကို   သားကိုခေါ်မသွားပါနဲ့လား။   နွယ်နဲ့ 

ထားခဲ့လေ"

"ရတယ် ရတယ် အစ်ကို မကြာဘူး။ ဒီကောင်ကို 

တစ်ရည်လောက်ပဲချမှာ၊       ချွဲကျရုံလောက်ပဲ။ 

မကြာဘူး"

"သား လိုက်မှာလား အဖေနဲ့"

"လိုက်မယ် ဖေဖေ"

"နွယ် ကြားတယ်နော်၊ ခဏပဲ"

နှင်းနွယ်စိုးသည် စည်သ၏ူအပြုအမကူိ ုမကြိုက် 

သော်လည်း သည်းခခံဲရ့လေသည်။ သားတစ်ယောက် 

စည်သူ၏အမွေကိုဆက်ခံမှာ    အလွန်စိုးရိမ်နေ၏။ 

သိုသ့ော် စည်သ၏ူလပ်ုရပ်ကိ ုနှင်းနွယ်စိုး မဟန့်တား 

နိုင်ခဲ့ပေ။

(၅)

ကြက်ဝိင်ုးသည် စည်ကားနေ၏။ ရွာနီးခြောက်စပ် 

က ကြက်သမားများစု၍   ကြက်တိုက်နေခြင်းဖြစ် 

သည်။ စည်သသူည် သ၏ူရင်ကဲွတိုက်ကြက်ဖကြီးကိ ု

အားမလိုအားမရဖြစ်နေသည်။  တစ်ချက်တစ်ချက် 

လက်ဟန်ခြေဟန်များသာမက           ပါးစပ်ကပါ 

ပါလာသည်။

"လိုက် သားကြီးရာ တစ်ချက်ပဲ၊ ဖူး ဖူး"

ရင်ကဲွကြက်ဖကြီး၏မြီးကတ်ုကိ ုလေမှုတ်လိက်ု။ 

ဦးခေါင်းကိ ုရေဖျန်းလိက်ုဖြင့ ်စည်သ ူအလုပ်ရှုပ်နေ၏။ 

ကြက်တိုက်ခြင်းခဏနား၍     တိုက်ကြက်ဖများကို 

ပြုစုနေကြသည်။ စည်သူသည် သူ၏ တိုက်ကြက်ဖ 

၏ခေါင်းကိ ုပါးစပ်ဖြင့အ်ာပတူိက်ုပေး၏။ ခြေထောက် 

နှစ်ဖက်ကိုဆုပ်နယ်ပေး၏။   ခဏအကြာ ကြက်ပွဲ 

ပြန်စသည်။

"သားကြီးရယ် ခတုစ်ခါ ရင်ကဲွအောင်ဆော်လိက်ု 

ကွာ၊ အချနိ်မဆွဲနဲ့တော့"

စည်သသူည်      တိက်ုကြက်ဖကြီးကုိ      သားတစ် 

ယောက်ပမာ စကားများကိုဆို၍ ဝိုင်းထဲသို့လွှတ် 

လိက်ုပြန်သည်။ တိက်ုကြက်ဖနှစ်ကောင်သည် အချန်ိ 

ကြာလာသည်နှင့ ်တစ်ကောင်နှင့တ်စ်ကောင် ပူးကပ် 

၍ လာသည်။ ထိုအချနိ်ဝယ်-

"စည်သူရေ မင်းမိန်းမ ကလေးမီးမဖွားနိုင်လုိ့ 

မြို့ဆေးရုံကို ပို့ဖို့လုပ်နေပြီ။        မင်းကို အမြန်လိုက် 

လာပါတဲ့"

"ဟာ ဒုက္ခပဲကွာ ဒီမှာကြက်ဝိုင်းက ပြီးသေးတာ 

မဟုတ်ဘူး"

စည်သ၏ူ အမအူရာသည် ရင်ကဲွတိက်ုကြက်ဖကြီး 

ကို ပစ်ထားခဲ့ရမှာ စိတ်မသက်မသာ  ဖြစ်နေပုံဖြစ် 

သည်။ ကြက်ဝိုင်းထဲမှ-

"စည်သူ စိတ်ချထားခဲ့၊ မင်းမိန်းမက အရေးကြီး 

တယ်၊   မင်းကောင်ကြီးကို   ငါကိုင်ထားလိုက်မယ်၊ 

သွား သွား"

စည်သူသည် မိန်းမရှိရာ   မြို့ဆေးရုံသို့ အလျင် 

အမြန်လိုက်သွားလေ၏။   စည်သူသည်  အမျ ိုးသမီး 

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ
စာမျက်နှာ ၂၄	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

သားတို့ရုပ်ရည်
ချစ်သက်(မြန်မာစာ)



၁၁-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

	 -	က ိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် တန်ဖိုးထား

		  ကြိုးစားစို့ လူငယ်တွေ၊

		  ပညာတွေကို သင်ယူရင်း

		ဂ  ုဏ်လင်းပါစေ၊

		  တန်ဖိုးရှိ လူသားအခြေ

		ဖြ  စ်ဖို့လေ မျှော်ရည်မှန်း၊

		  အခက်ခဲကို အောင်ပွဲအဖြစ်

		  ထုဆစ်လျှောက်လှမ်း။

	 -	 အားမာန်ဆောင် သတ္တိစွမ်းနဲ့

		  အစဉ်ကြိုးပမ်း ဘဝမှာ၊

		  အချနိ်တွေကို အသုံးချ

		  နှလုံးလှယှဉ်ကာ၊

		  ပျင်းရိစိတ် ရှောင်သွေခွာ

		အေ  ာင်မြင်သာ အရောက်သွား၊

		  ဘဝကို ယုံကြည်ချက်ဖြင့်

		ရှေ  ့ဆက်လှုပ်ရှား။

	 -	ဆ ိုးကောင်းထွေ အမှန်အမှား

		  ဉာဏ်ကစား ဆုံးဖြတ်မယ်၊

		  စိတ်သန္တာန်မှာ တန်ခိုးထက်မှ

		  တိုးတက်စဉ်ကွယ်၊

		  အသိသတိ ရင်မှာတွယ်

		လ  ူ့ဘဝဝယ် နေထိုင်မနှေး၊

		ရ  ည်ရွယ်ရာ ပန်းတိုင်ရောက်လို့

		  ထွန်းတောက်စေလေး။     ။

ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

တန်ဖိုးရှိစေ လူငယ်တွေရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး ၂၆ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ 
အရေး၊ အတီး ပြိုင်ပွဲ (အခြေခံပညာအဆင့်) ဖွင့်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၁၀
ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး ၂၆ ကြိမ် 

မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာ ယဉ်ကျေးမှု 
အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး ပြိုင်ပွဲ 
(အခြေခပံညာအဆင့)်ဖွင့ပဲွ် အခမ်း 
အနားကို   ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက 
ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး အလံုမြို့နယ် 
အမှတ်(၄)အခြေခံပညာ  အထက်  
တန်းကျောင်း သီရိရတနာခန်းမ၌ 
ကျင်းပရာ ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသိန်း၊  ရန်ကုန် 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်      တိုင်းမှူး 
ဗိလ်ုချုပ် ပြည့စ်ုလံင်း၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ဒေသကြီး      တရားလွှတ်တော် 
တရားသကူြီးချုပ်၊ တိင်ုးဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးများ၊ တာဝန်ရိှသူများ၊ အကဲ 
ဖြတ်ဒိင်ုများ၊ ဖတ်ိကြားထားသည့် 
ဧည့်သည်တော်များနှင့် ပြိုင်ပွဲဝင် 
ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများ 
တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
၂၆   ကြိမ်မြောက်    မြန်မာ့ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ 
အတီးပြိုင်ပွဲ      ကျင်းပရေးဦးစီး 
ကော်မတနီာယက တိင်ုးဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်က အဖွင့်အမှာစကား 
ပြောကြားပြး တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 
ချုပ်နှင့်အဖွဲ့က ပြိုင်ပွဲကို ဖွင့်လှစ် 
ပေးကြသည်။

ထို့နောက်   ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများက    တေးသီချင်း 
များဖြင့် ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြပြီး  
တုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်၊  ရန်ကုန် 

သရက်မြို့နယ် သာယာကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး
သရက် စက်တင်ဘာ ၁၀
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက 

ခရိုင်   သရက်မြို့နယ်  ကျေးလက် 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
က သာယာကုန်းကျေးရွာ၌ ကျေး 
ရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ 
ကိန်း(VDP)ဖြင့်    ကျေးရွာတွင်း 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း လုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်နေမှုကို စက်တင်ဘာ 
၉ ရက် နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 
များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့သည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 
တွင်   သရကမြို့နယ်   ကျေးလက 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးယုနိုင်လင်းနှင့် 
ဝန်ထမ်းများက သာယာကုန်းကျေး 
ရွာ၌ ကျေးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်း 
ခင်းခြင်း လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်နေမှု 
အခြေအနေများကို           ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 
ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး
ကော်မတီဝင်များနှင့်တွေ့ဆုံကာ 

လုပ်ငန်းများကို  သတ်မှတ်စံချနိ် 
စံညွှန်းနှင့်အညီ     အချနိ်မီပြီးစီး 
အောင် အလေးထားဆောင်ရွက် 
သွားကြရန် မှာကြားသည်။

သာယာကုန်းကျေးရွာ၌ အရှည် 
ပေ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 
ခြောက်လက်မရှိ    ကျေးရွာတွင်း 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 
ကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် VDP 
စီမံကိန်း ပံ့ပိုးငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀၊ 
ကျေးရွာပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် 

သိန်း ၅၀ စုစုပေါင်း ငွေကျပ် သိန်း 
၂၀၀ အသုံးပြု၍ မြို့နယ်ကျေးလက 
ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 
ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊ 
အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့် ကျေးရွာ 
သူ၊ ကျေးရွာသားများ  ကိုယ်တိုင် 
စက်တင်ဘာ ၃ ရကက     စတင် 
ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါလုပ်ငန်း 
များ ၈၀ ရာခိုင်နှုန်း   ပြီးစီးပြီဖြစ် 
ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လူ

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်
ကလေးမွေးရန် လက်မှတ်ထိုးပေးလိုက်သည်။ လူက ဆေးရုံမှာရှိသော် 
လည်း စိတ်က ကြက်ဝိုင်းသို့ရောက်နေ၏။ ထို့နောက် ဖုန်းကိုထုတ်၍ 
ဖုန်းဆက်လိုက်သည်။

"ထွန်းလှရေ ငါ့ကောင်ကြီးအခြေအနေ"
"ထုံးစံအတိုင်း ရင်ကွဲပေါ့ကွာ"
"အိုက်(စ်) ဒါမှ ငါ့ကောင်ကြီးကွ"
ကိုယ်ဝန်ဆောင်ခွဲခန်းထဲမှ နာ့စ်တစ်ယောက် ထွက်လာသည်။
"ခွဲလူနာ နှင်းနွယ်စိုးရဲ့အမျ ိုးသား ရှိလားရှင့်"
"ရှိပါတယ် ကျွန်တော်ပါ"
"ဂဏ်ုယပူါတယ်၊ ချောချောမွေ့မွေ့နဲ့ ခဲွစတ်ိတာအောင်မြင်ပါတယ်၊ 

မိခင်ကော ကလေးကော ကျန်းမာပါတယ်၊ ယောက်ျားလေးပါ"
စည်သူ့အတွက် သားတစ်ယောက် ထပ်တိုးပြန်၏။ စည်သူသည် 

ဇနီးနှင့်သားရှိရာသို့ တည်ငြိမ်သောခြေလှမ်းများဖြင့် သွားလိုက်သည်။
(၆)

"လူကလေးရယ်ငို
ခိုဖမ်းလို့ပေး...
ခိုဖြူ ခိုဝါနက်ကယ်
ဖမ်းခက်လှလေး..."
အသံနေအသံထားမှန်မှန်ဖြင့် စည်သူသည် သားကုိပိုက်၍ လမ်း 

လျှောက်ကာ ချော့သိပ်နေ၏။        စည်သူ၏အပြုအမူကိုကြည့်ရင်း 
နှင်းနွယ်စိုး ထမင်းကိအုမြန်စားလိက်ုသည်။ ထိုန့ောက် စည်သူ့လကထ ဲ
မှ သားကို တောင်းလိုက်၏။

"တိုးတိုး နွယ် သားမှေးနေပြ။ ချလီိုတ့ောင် မဝသေးဘူး။ နွယ် အနား 
ယူလိုက်အုံး"

နှင်းနွယ်စိုးသည် စည်သ၏ူအပြောကိ ုကျေနပ်သည့ဟ်န်ဖြင့ ်ခေါင်း 
ညိတ်လိုက်ပြီး စည်သူ၏အနားတွင် ထိုင်လိုက်သည်။ နေရောင်ပျောက် 
ကွယ်ခါနီး အမှောင်ရိပ်သန်းလာတော့သည်။ ထိုအချနိ်ဝယ် အမျ ိုးသား 
တစ်ယောက် အိမ်ထဲသို့ ဝင်လာသည်။

"စည်သူရေ စည်သူ"
စည်သူသည် သားငယ်ကုိ နှင်းနွယ်စုိးရင်ခွင်ထဲသ့ုိထုိးပေးလုိက်သည်။
"အေး    အောင်ကြီးပြော    ဘာတုံးကွ။   ငါ့သား အိပ်နေတယ် 

တိုးတိုးပြော”
"မနက်ဖြန် ဆရာတော်က လာခဲအ့ုံးတဲ ့ကျောင်းကိ။ု ဆွမ်းစားဆောင် 

ဆောက်ဖို့ကိစ္စအတွက်ထင်တယ်၊ ဪ...ဒါနဲ့ မင်းသားအကြီးကောင် 
ကော မတွေ့ပါလား"

အောင်ကြီး၏စကားကြောင့ ်စည်သ ူသားကြီးကိ ုသတရိသွားသည်။ 
စည်သူသည် အိမ်အောက်ကိုဆင်းလိုက်၏။ ကြက်ခြံအနားတွင် ကြက် 
များကို ကိုင်နေသော သားကို တွေ့လိုက်ရသည်။

"စည်သရူေ မင်းသားကတော ့မင်းအတိင်ုးပ ဲကြက်သမားပဖဲြစ်မှာပ။ဲ 
မင်းလဲကြက်သမား    မင်းသားလဲကြက်သမား။    မင်းသားငယ်လဲ 
ကြက်သမားပဲဖြစ်မှာပဲ။    မင်းအမွေတွေ  လက်ဆင့်ကမ်းလိုက်ပေါ့ကွာ 
ဟား ဟား ဟား"

အောင်ကြီးထွက်သွားသောအခါ ငငူငူိင်ုငိင်ုဖြင့ ်စည်သကူျန်ခဲသ့ည်။
"သား သွား အိမ်ပေါ်တက်"
ငူငူငိုင်ငိုင်ဖြစ်နေသော စည်သူကို နှင်းနွယ်စိုး ရိပ်မိလိုက်သည်။
"အစ်ကို ဘာဖြစ်နေတာလဲ။ နေမကောင်းဘူးလား"
"ကောင်းပါတယ်ကွာ။ အောင်ကြီး ပြောသွားတဲ့စကား နားထဲက 

မထွက်လို။့ မင်းသားတွေလ ဲကြက်သမားတွေပဖဲြစ်မှာတဲ။့ အစ်ကိ ုတော် 
တော်စိတ်မကောင်းဖြစ်သွားတယ်။ အစ်ကို့ကို ကြက်သမားလို့ပြောရင်  

ခံနိုင်သေးတယ်။ ငါ့သားတွေကု ကြက်သမားတွေလ့ပြောတာ တော် 
တော် ခံရခက်တယ်ကွာ။ ရင်ထဲမှာ တစ်မျ ိုးကြီးပဲ"

"အစ်ကို"
"ပြောလေ နွယ်"
"အစ်ကို စိတ်မဆိုးဘူးဆို နွယ် တစ်ခုလောက်ပြောချင်တယ်"
စည်သူသည် ခေါင်းညိတ်ပြလိုက်၏။
"သားသမီးဆုိတာ မိဘရဲ့အပြုအမူအပြောအဆိုကို အတုခိုးတတ် 

တယ် အစ်ကို။ ဒါကြောင့် ရှေးလူကြီးတွေက ပြောကြတယ်။ "လက်ဦး 
ဆရာ မည်ထိုက်စွာ၊ ပုဗ္ဗာစရိယ မိနှင့်ဖ"တဲ့။ နွယ် ဘာပြောချင်တယ် 
ဆိုတာ အစ်ကိုစဉ်းစားကြည့်ပါနော်။   သားကြီးကို ထမင်းကျွေးလိုက် 
အုံးမယ်နော်"

ထိညုက စည်သ ူကောင်းကောင်းအပ်ိမပျော်ခဲ။့ အောင်ကြီး၏ ပြော 
စကားများက လွှမ်းမိုး၍ထားလေသည်။

"မင်းသားတွေလဲ ကြက်သမားတွေဖြစ်မှာပဲ"
နနံက်မိုးလင်းသောအခါ စည်သသူည် ကြက်များကိဖုမ်း၍ အပ်ုခြင်း 

ဖြင့် လှောင်ထားလိုက်သည်။ ထိုအချနိ်ဝယ် ကြက်သမားတစ်ယောက် 
ရောက်လာသည်။ ထိုကြက်သမားသည် တိုက်ကြက်ဖများကို အသင့်ပါ 
လာသောဂုန်နီအိတ်ထဲသို့ ထည့်လိုက်သည်။ စည်သူသည် ရင်ကွဲတိုက် 
ကြက်ဖကို ကိုင်လျက်-

"မင်းကိမုချစ်လိုမ့ဟတ်ုပါဘူးကွာ။ မင်းထက်ချစ်ရမဲသ့ ူငါမှ့ာရိှနေပြ။ီ 
မင်း ကောင်းကောင်းအသက်ရှင်ပါကွာ"

စည်သူသည် ကျလာသောမျက်ရည်များကိုသုတ်၍ ရင်ကွဲကြက်ဖ 
ကြီးကို ကြက်သမားကိုပေးလိုက်ပြးနောက် ကြက်သမားပြန်သွားချနိ် 
တွင် စည်သသူည် အမြဲထာဝရချစ်သွားရမည့ ်အကြီးကောင် သားကြီးကိ ု
ပွေ့ချ၍ီ ကျန်ရစ်လေတော့သည်။

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူးတို့က   
ဖျော်ဖြေရေးအဖွဲ့များကို  ဂုဏ်ပြု 
ချးီမြှင့်ငွေများ   ပေးအပ်ကြသည်။

ယင်းနောက်     ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီး ၂၆ ကြမ်ိမြောက် မြန်မာ ့
ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု  အဆို၊ အက၊ 
အရေး၊ အတီးပြိုင်ပဲွ အကပြိုင်ပဲွကိ ု 
အလုံမြို့နယ်    အမှတ်(၄)အခြေခံ 
ပညာ     အထက်တန်းကျောင်း၌ 
လည်းကောင်း၊    အဆိုပြိုင်ပွဲကို 
လသာမြို့နယ် အမှတ် (၂) အခြေခ ံ
ပညာ    အထက်တန်းကျောင်း၌ 
လည်းကောင်း၊    အရေးပြိုင်ပွဲကို 
ဒဂုံမြို့နယ်       အမှတ်(၂)အခြေခံ 
ပညာ       အထက်တန်းကျောင်း၌ 
လည်းကောင်း၊       အတီးပြိုင်ပဲွကိ ု
စမ်းချောင်းမြို့နယ်       အမှတ်(၂)
အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း 
၌လည်းကောင်း ယှဉ်ပြုင်နေမှုကို 
လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု       အားပေးပြီး 
ပြိုင်ပွဲဘာသာရပ်အလိုက်         ဒိုင် 
အဖဲွ့ဝင်များ၊      မဘိဆွေမျ ိုးများနှင့် 
ပြိုင်ပွဲဝင်များကို       ရင်းရင်းနှီးနှီး 
တွေ့ဆုံနှုတ်ဆက် အားပေးစကား  
ပြောကြားကာ      ပြိုင်ပဲွဝင်များကိ ု
ဂဏ်ုပြုချးီမြှင့င်ွေများ     ပေးအပ်ခဲ ့
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

ဇွဲထက်ကို(ပြန်/ဆက်)



၁၉၂၅ ခုနှစ်၊ ဇူလိုင် ၄ ရက်တွင် စတင် မွေးဖွား 
လာသည့ ်မန္တလေးဥပစာကောလပ်ိသည် ၂၀၂၅ ခနှုစ် 
တွင် နှစ် ၁၀၀ ပြည့မ်ြောက်ခဲပ့ါပြ။ီ ပဲက့ိင်ုရှင်များအနေ 
ဖြင့် ဥပစာကောလိပ်ခေတ်တွင် ကျောင်းအုပ်ကြီး 
နှစ်ဦးနှင့် တာဝန်ခံတစ်ဦး၊ ယူနီဗာစီတီ ကောလိပ် 
ခေတ်တွင်    ကျောင်းအုပ်ကြီးတစ်ဦး၊    မန္တလေး 
တက္ကသိလ်ုခေတ်တွင် ဒတုယိအဓပိဓငိါးဦး၊ ဝဇိ္ဇာသပိ္ပ ံ
နှင့ ်မန္တလေးတက္ကသိလ်ုခေတ်တွင် ပါမောက္ခချုပ် ၁၈ 
ဦးနှင့်    တာဝန်ခံပါမောက္ခချုပ်တစ်ဦးတို့ဖြစ်သည်။ 
မန္တလေးမြို့တွင် စတင်ဖွင့လှ်စ်သည့ ်ဥပစာကောလပ်ိ 
၏   ပထမဦးဆုံးကျောင်းအုပ်ကြီးမှာ   မစ္စတာအေ 
ဘရွတ် (Mr.A.Brooke) ဖြစ်သည်။   ကျောင်းအပ်ုကြီး 
အင်္ဂလန်သို့ခွင့်ဖြင့်ပြန်သွားသဖြင့် ဥပစာကောလိပ် 
စတင် ဖွင့လှ်စ်ချန်ိတွင် ယာယတီာဝန်လွှအဲပ်ခရံသမှူာ 
မစ္စတာထင်စီ (Mr.L.Htin Si) ဖြစ်ပါသည်။ အင်္ဂလိပ် 
စာဌာန       လက်ထောက်ကထိကဖြစ်သည်။ 
ကျောင်းအုပ်ကြီးခွင့်စေ့၍   အင်္ဂလန်မှပြန်လာသော 
အခါ သ၏ူအင်္ဂလပ်ိစာဌာန (ဌာနမှူး) လကထောက် 
ကထိကတာဝန်    ပြန်လည်ထမ်းဆောင်ပါသည်။ 
တချ ို့ကအမှတ်မှား၍   ပထမကျောင်းအုပ်ကြီးမှာ  
မစ္စတာထင်စီဟု  ဆိုကြသည်။  မစ္စတာထင်စီမှာ 
ယာယလီွှအဲပ်ခရံသသူာဖြစ်၍ ခန့်အပ်ခရံသမူဟတ်ု။ 
မစ္စတာဘရွတ်သည် ၁၉၂၇ ခုနှစ်ထိ တာဝန်ထမ်း 
ဆောင်ပြီးသောအခါ သူ့နေရာတွင် မစ္စတာအေဒီမာ 
ရှယ် (Mr.A.D. Marshall) ကိ ုကျောင်းအပ်ုကြီးခန့်အပ် 
ခဲ့ပါသည်။
အသက်မပြည့်သူ     ၁၄    နှစ်သားကို တက္ကသိုလ် 
ဝင်ခွင့်ပေးခဲ့သူ

သူကတော့ဒုတိယမြောက်ပဲ့ကိုင်ရှင်  အေဒီမာ 
ရှယ်ဖြစ်သည်။  မန္တလေးဥပစာကောလိပ်ကုိ   သက်တမ်း 
အရှည်ဆုံးနှင့်  နောက်ဆုံးလူမျ ိုးခြားလူဖြူကျောင်း 
အုပ်ကြီးလည်းဖြစ်ပေသည်။ ၁၉၂၇ ခုနှစ်မှ ၁၉၄၂ 
ခုနှစ်တွင်  ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ဖြစ်လာ၍  ကျောင်းပိတ် 
သွားသည်ထိ    တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။ 
သတူာဝန် ထမ်းဆောင်စဉ်ကာလအတွင်း      မန္တလေး 
ဥပစာကောလိပ်     ကျောင်းဝင်ခွင့်နှင့်ပတ်သက်၍     
၁၉၃၉ ခုနှစ်တွင်   ထူးထူးခြားခြားဆောင်ရွက်ခဲ့ပေ
သည်။ တက္ကသိုလ်ဝင်တန်းအောင်မြင်သူတစ်ဦးကို 
အသက်မပြည့၍် သပိ္ပဘံာသာတဲွကျောင်းသားအဖြစ် 
ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ကဝင်ခွင့်မပြုခဲ့ပေ။     ထိုစဉ်က 
မန္တလေးဥပစာကောလပ်ိသည်       ရန်ကန်ုတက္ကသိလ်ု၏ 
လကအောက်ခဖံြစ်သည်။ ကျောင်းသားလကခခံြင်း၊ 
စာမေးပွဲစစ်ဆေးခြင်း၊ အောင်စာရင်းထုတ်ပြန်ခြင်း၊ 
ဆရာ၊ ဆရာမခန့်ထားခြင်း   စသည်တို့ကို ရန်ကုန် 
တက္ကသိုလ်ကသာဆောင်ရွက်ရသည်။     အဆိုပါ 
ကျောင်းသား၏ အသက်မှာလည်း ၁၄ နှစ်သာရိှသေး 
၏။ မန္တလေးမြို့ ဗုဒ္ဓသာသနာ့  နုဂ္ဂဟအထက်တန်း 
ကျောင်းမှ  ၁၀ တန်းအောင်မြင်ခဲ့သည့်      ရွှေမန်း 
သားလေးဖြစ်သည်။ ကျောင်းအုပ်ကြီးသည် ရန်ကုန် 
တက္ကသုိလ်က မန္တလေးဥပစာကောလိပ်သို့ဝင်ခွင့်ကို     
ငြင်းပယ်ခံရသည့်   အဆိုပါကျောင်းသားကို   သိပ္ပံ 
ဘာသာတဲွ ကျောင်းသားအဖြစ် သ၏ူလုပ်ပိင်ုခွင့အ်ရ 
လက်ခံခဲ့သည်။    ကျောင်းသား၏    အမည်မှာ 
မောင်မောင်ဖြစ်သည်။ အဆိပုါအသက် မပြည့သ်ေးသ ူ
ကျောင်းသားသည်    ဂျပန်ခေတ်    ဗိုလ်သင်တန်း 
အပတ်စဉ်(၄)ဆင်းပြး  နှစ်လအကြာ ဂျပန်ကိုပြန် 
လည်တော်လှန်ရာတွင်   ဗိုလ်မောင်မောင် (အဖြူ)
အဖြစ်ပါဝင်ခဲသ့ဖူြစ်သည်။ ပြီးလျှင် အင်္ဂလန်နိင်ုငသံို ့ 
သတင်းစာပညာရပ်    ပညာတော်သင်စေလွှတ်ခဲ့ရာ 
သတင်းစာပညာရပ်သင်ကြားရင်း ဥပဒေပညာရပ်ဖြင့် 
ဒေါက်တာဘွဲ့ရလာခဲ့သူဖြစ်သည်။     နောင်တွင် 
အရှေ့တောင်အာရှမှာ    အသက်အငယ်ဆုံးတရား 
သူကြီးချုပ်ဒေါက်တာမောင်မောင်   ဖြစ်လာခဲ့သည်။ 
နောက်ဆုံးတွင်  နိုင်ငံတော်သမ္မတကြီး  ဒေါက်တာ 
မောင်မောင်အဖြစ် နိင်ုငတံော်တာဝန်ကိ ုထမ်းဆောင် 

သွားသဖူြစ်သည်။      စည်းမျဉ်းသတ်မှတ်ချကဖြစ်သည့် 
အသက်ငယ်မှုထက် ပညာပါရမရီင့သ်န်မှုကုိ ထိုးထွင်း 
မြင်နိုင်စွမ်းရှိခဲ့သည့်     ကျောင်းအုပ်ကြီးကြောင့်သာ     
မန်းတက္ကသိလ်ု၏ နှစ်တစ်ရာအတွင်းတွင်   နိင်ုငရံေး၊   
စာပေရေးရာနှင့်      ဥပဒေရေးရာအဖြာဖြာတွင်      
ပြောင်မြောက်စွာ   ထူးချွန်ခဲ့သည့် "မန်းတက္ကသိုလ်
ကျောင်းထွက်နိုင်ငံတော်သမ္မတ"တစ်ဦးရှားရှားပါး 
ပါး  ပေါ်ထွန်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ပေသည်။ 
မန်းတက္ကသိုလ်၏ပထမဆုံး     ဒုတိယ     အဓိပဓိ 
ဆရာကြီးဦးကိုလေး

မန္တလေးတက္ကသိလ်ုသမိင်ုးတွင်     အထင်ရှားဆံုး 
ကျောင်းအုပ်ကြီးနှင့်       ဒုတိယအဓိပဓိဖြစ်သည်။ 
စစ်ကိုင်းဖွား   မန္တလေးသား  ဆရာကြီးဦးကိုလေး၏ 
ထူးခြားချက များစွာအနက်မှ သုံးချကတင်ပြပါရစေ။

	 (၁) စွမ်းဆောင်နိုင်မှုသာအဓိကဖြင့်  တာဝန် 
ပေးခံရသူ၊

	 (၂) မြန်မာ့တက္ကသိုလ်သမိုင်းတွင် ပထမဆုံး 
ရုပ်တုဖြင့်ဂုဏ်ပြုခံရသူ၊

	 (၃) မဒီယီာဆိတုာနယ်ချဲ့လကနက်ပါဟသုတ ိ
ပေးခဲ့သူ	

 (၁) စွမ်းဆောင်နိင်ုမှုသာအဓကိဖြင့ ်တာဝန်ပေးအပ် 
ခံရသူ

ဒုတိယကမ္ဘာစစ်ပြီးနောက်     တက္ကသိုလ်များ 
ပြန်လည်ဖွင့လှ်စ်ရန် ကြိုးပမ်းကြပါသည်။  ထိစုဉ်က 
မန္တလေးကောလိပ်သည်          ရန်ကုန်တက္ကသိုလ် 
လက်အောက်ခံဖြစ်သည်။     ပညာရေးဝန်ကြီးမှာ  
အမျ ိုးသား ကျောင်းအပ်ုကြီးဦးရာဇတ်ပင်ဖြစ်သည်။    
မန္တလေးဥပစာကောလပ်ိ၏ ဝန်ထမ်းခန့်ထားရေးကိ ု
ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ကသာ       ဆောင်ရွက်ရသည်။         
ရန်ကန်ုတက္ကသိလ်ုသည် ထိစုဉ်က ကမ္ဘာတ့က္ကသိလ်ု 
များကဲ့သို့ လွတ်လပ်စွာစီမံခန့်ခွဲခွင့်ရ   တက္ကသိုလ် 
(Autonomous University) ဖြစ်သည်။ သင်ကြား 
ရေး၊ စမီခံန့် ခဲွရေးများတွင် တက္ကသိလ်ု၏ကောင်စနှီင့် 
ဆီးနိတ်အဖွဲ့ကသာ  ဆောင်ရွက်ရသည်။   ယနေ့လို 
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန၏ချုပ်ကိုင်မှုမှ    ကင်းလွတ် 
သည်။ မန္တလေးဥပစာ ကောလိပ်ပြန်ဖွင့်ရန် ဝန်ကြီး 
ဦးရာဇတ်က     စုိက်ပျ ိုးရေးကထိကဦးကိုလေးကို 
ခန့်အပ်လိက်ုသည်။ တကယ်ဆုိဝန်ကြီးနှင့် ပညာရေး
ဝန်ကြီးဌာနကခန့်အပ်ပုိင်ခွင့် မရှိပေ။   ရာထူးခန့်အပ် 
ပုိင်ခွင့်ရိှသူမှာ    ရန်ကုန်တက္ကသုိလ်ကောင်စီ၊ ဆီးနိတ် 
နှင့်ရာထူးခန့်ထားရေးအဖွဲ့ကသာ    ဆောင်ရွက်ခွင့် 
ရှိပေသည်။     သို့သော်    ဝန်ကြီးဦးရာဇတ်က 
ခန့်အပ်ခဲ့ပေသည်။ ပြီးနောက်စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း 
နှင့်ညီစေရန်   ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်၏    အထက်ပါ 

အဖဲွ့သုံးကိ ု အတည်ပြုပေးပါရန် ခန့်စာကိပုိုခ့ဲသ့ည်။    
ဘာကြောင့ ်  ဆရာကြီးဦးရာဇတ် ဤသ့ုိလုပ်ခ့ဲရပါလဲ။ 
အများအမြင်က လုပ်ထံုးလုပ်နည်းကိ ုချ ိုးဖောက်တာ 
တဲ။့     ကျွန်တော့အ်မြင်ကတော ့ခေတ်အခြေအနေနှင့် 
လုပ်ငန်းအောင်မြင်ရန်လိုအပ်ချက်အရ ဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြစ်သည်။ "စီမံခန့် ခဲွရေးမှာ သတ္တရိှိမှုနှင့်       လိမ္မာ 
ပါးနပ်ကျွမ်းကျင်မှု"တို့ဟု မြင်မိပါသည်။

ဘာကြောင့်    ဆရာကြီးဦးရာဇာတ်    ဤသို့ 
လုပ်ဆောင်ခဲ့ရသည်ကို    "အလွန်သွေးအေးအေး 
နေတတ်တဲ ့ဆရာကြီးဦးရာဇတ်ဟာ မန္တလေးယနူဗီာ 
စတီကီောလပ်ိကိ ုစစ်ပြီးခေတ်မှာအမြန်ဆုံးပြန်လည် 
ဖွင့လှ်စ်ရေးဆိတုဲ ့ဧရာမတာဝန်ကြီးကိ ုအစဉ်အလာ 
အတိုင်းသွားနေမယ်ဆိုရင်      အမြန်မဖွင့်နိုင်ဘူး 
ဆိတုာသလိို ့     အမြန်ဆုံးအကောင်အထည်ဖော်နိင်ု 

မဲ့သူကို သတ္တိရှိရှိရွေးခဲ့တာပါ"ဟုထိုအချနိ် (၁၉၄၇ 
ခုနှစ်) က   ပညာရေးနှင့ ်စီမံကိန်းအတွင်းဝန်ဦး 
စောဟန်က  ပြန်ပြောင်းပြောပြခဲ့ပါသည်။ အတွင်း 
ဝန်ကြီးကဆကလက ပြောဆိရုာတွင် "တကယ်တော ့
ဝန်ကြီးဦးရာဇတ်ဟာ  ဝန်ကြီးဌာနရဲ့ လုပ်ထုံးလုပ် 
နည်းနဲ့အစဉ်အလာကို    မသိခဲ့တာမဟုတ်ပါဘူး၊ 
သခိဲပ့ါတယ်။ အစဉ်အလာအတိင်ုး ကျော်ဖြတ်နေရင် 
မန္တလေးယူနီဗာစီတီကောလိပ်ကို အမြန်ဆုံးပြန်ဖွင့်
နိင်ုမှာမဟတ်ုဘူးဆိတုာသတိဲအ့တွက်   အစဉ်အလာ 
လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းကိဖုြတ်ကျော်ပြီး     သူ့ရဲ့လပ်ုပိင်ုခွင့် 
ကိုသုံးခဲ့တာပါတဲ့။" စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်းဘောင်ကို 
ဖောက်ထွက်စဉ်းစား၍    အခြေအနေနှင့ ်အချန်ိအခါ 
အရ   လုပ်သင့်လုပ်ထိုက်တာကို  ဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။   တိုင်းပြည်ထိခိုက်မှု   နစ်နာမှုမရှိသည့် 
ဆောင်ရွက်ချက်၊ အညာတစ်လွှားပညာရည်မြင့်မား
ရေးအတွက်   ကောင်းမွန်သည့်    စေတနာပြည့် 
စွမ်းဆောင်ချကဖ်ြစ်ပါ၍  ဆရာကြီးဦးရာဇတ၏် စမီံ
ခန့်ခွဲမှုကိုယနေ့ပညာရေးစီမံခန့်ခွဲသူများ အတုယူ 
သင့်ပါသည်။
(၂) မြန်မာ့တက္ကသိုလ်သမိုင်းတွင်     ပထမဦးဆုံး 
ရုပ်တုဖြင့်ဂုဏ်ပြုခံရသူ

မြန်မာတ့က္ကသိလ်ုသမိင်ုးတွင် ပထမဦးဆုံးရပ်ုတ ု
သွန်းလပ်ု၍    ဂဏ်ုပြုထိက်ုသကူိ ု  ဂဏ်ုပြုထားသည့် 
တက္ကသိုလ်မှာ     မန္တလေးတက္ကသိုလ်ပင်ဖြစ်သည်။ 
ဂုဏ်ပြုခံရုပ်တုမှာ       ယူနီဗာစီတီကောလိပ်နှင့် 
မန်းတက္ကသိုလ်၏ပထမဦးဆံုး ဒုတိယအဓိပဓိဦးကုိ 
လေးဖြစ်သည်။ ရပ်ုတကိုဆုရာကြီး၏ရာပြည့ ်၂၀၁၃ 
ခုနှစ်တွင် စုိက်ထူခ့ဲတာဖြစ်သည်။ ဘာတွေဆောင်ရွက် 
ခဲ့လို့  ရုပ်တုဖြင့် ဂုဏ်ပြုတာခံရပါသလဲ။ ဆရာကြီး 
သည် ၁၉၄၇ ခနှုစ် မေ ၂၉ ရကမှာ    မန္တလေးယနူဗီာစတီ ီ

ကောလိပ် ကျောင်းအုပ်ကြီးအဖြစ် တာဝန်ပေးခံရ၍ 
မန္တလေးကိလုာခဲသ့ည်။ ပိက်ုဆအံနည်းငယ်သာပါ၏၊ 
ကျောင်းဝင်းကြီးကို   စစ်အတွင်းက  ဆေးရုံပြုလုပ် 
ထားပါသည်။ လူနာတွေ၊ ဆေးနံ့၊ သွေးညှီနံ့တွေ 
အပြည့်၊ ဆရာ၊ ဆရာမဆို၍  အင်္ဂလိပ်စာဆရာကြီး  
မစ္စတာမနူနှီင့ ် ပါဠဆိရာမကြီးအမ်အေဒေါ်အန်ုးသာ
ရှိ၏၊ စာသင်ခုံ၊ ကျောက်သင်ပုန်းမရှိ၊ အဆောင်တွင် 
လည်း ခုတင်၊ စာရေးစားပွဲမရှိ၊ ပထမဆုံးအလုပ်က 
လနူာနှင့ဆ်ေးရု ံကိ ုအဆောက်အအုမှံပြောင်း‌ရွှေ့ရ၏၊ 
အိန္ဒိယဆရာဝန်များထံ  အောက်ကျ ို့ရ၏။   စည်းရုံး 
ဖျောင်းဖျရ၏။     ရုံးလုပ်ထုံးလုပ်နည်းအရဆိုလျှင်       
ဆရာကြီးက ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနကိ ု    စစ်ဆေးရုနှံင့် 
လနူာများ ဖယ်ရှားရန် စာတင်၊ ဝန်ကြီးရုံးမှ စစ်ရုံးကုိ 
ဆက်တင်၊ ပြန်ကျမှ    ယူနီဗာစီတီကောလိပ်ဖွင့်ရေး
လပ်ုငန်း ဆကဆောင်ရွက်ရမည်။      လပ်ုထုံးလုပ်နည်း 
အစဉ်အလာထက်     တကယ်လက်တွေ့လုပ်ငန်း 
အကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမှုကိ ု       ဦးစားပေးလပ်ုကိင်ု 
ခဲ့၏၊   အောက်ခြေတွင်    အိန္ဒိယဆရာဝန်များကို 
ဆရာကြီးမူနီနှင့်အပြီးညှိနှိုင်း၏၊     အောင်မြင်၏။ 
လနူာများနှင့ ်ဆရာဝန်များ၊    ဆေးရုအံသုံးအဆောင် 
များသည်      ကျောင်းအဆောက်အအုံအတွင်းမှ 
ရွက်ဖျင်တမဲျားဆသီိုရ့ွေ့သွား၏။ အဆောက်အအုကံိ ု
သန့်ရှင်းရေးလုပ်၏။    သို့သော်    စာပေပို့ချရန်   
ပရိဘောဂမရှိ၊ ဝယ်စရာငွေကလည်းနတ္တိ၊   သို့ပါ၍     
ဆရာကြီး ဦးကိုလေးသည်   မန်းမြို့က   မြို့မိ၊   
မြို့ဖများကို ဖိတ်ကြားကာ စာသင်ခုံ၊ စားပွဲ၊ ခုတင်၊  
ကျောက်သင်ပုန်းတို့ကို    ကျောင်းအမြန်ဖွင့်နိုင်ရန် 
ကညူပီေးပါ။ ငွေမရိှပါ။ ဘတ်ဂျကရလျှင်ပြန်လည်ပေး
သွင်းပါမည်။  မြို့မမိြို့ဖများက အခြားလပ်ုငန်းများကိ ု
ရပ်ဆိုင်းကြ၏၊ ကျောင်းအတွက်ပရိဘောဂများသာ 
ဦးစားပေးပြုလုပ်ကာ ဆရာကြီးကိုကူညီ၏။   မြို့မိ 
မြို့ဖများကိုယ်တိုင်မြို့ထဲထွက်၍      အလှူပါခံပေး 
ကြသည်။ ဆရာကြီးက      ရန်ကုန်သွား၍ဆရာသစ်ရှာ 
ဖွေ၏၊ ၎ငး်တ့ုိအထဲမာှ နောင်တွင်ပါမောက္ခချုပ်ဖြစ်
လာမည့်    ဦးဘတုတ်လည်းပါဝင်၏။    ဤသို့ဖြင့် 
ဆရာကြီးသည် မန္တလေးရောက်၍ တစ်လနှင့် ၁၉ 
ရကကြာ ဇလိူင်ု ၁၇ ရကတွင် စစ်ပြးခေတ်   မန္တလေး 
ယူနီဗာစီတီကောလိပ်ကို      ဖွင့်လှစ်နိုင်ခဲ့သည်။    
ဘတ်ဂျက်တင်၍      အစိုးရထံငွေတောင်းနေရလျှင် 
အလွန်ကြာ၏၊      ယခုလိုတစ်လခွဲကာလအတွင်း    
ကျောင်းပြန်ဖွင့်နိုင်ရန်   မဖြစ်နိုင်ပေ။   ဘတ်ဂျက် 
ဘောင်ကိုကျော်လျက် မြို့မိမြို့ဖများ၏အညာတွင်   
ကောလပ်ိကျောင်း   အမြန်ပြန်ဖွင့လ်ိသုည့ ်မျကနှာကုိ 
တွေ့ရ၏။ စေတနာ၊ သဒ္ဓါ တရားကပိအုားကြီးကြောင်း 
သမိြင်ခဲလ့ိုသ့ာ ကျောင်းအမြန်ဖွင့န်ိင်ုခြင်းဖြစ်သည်။ 
မန်းမြို့ကအမျ ိုးသား           ကျောင်းအုပ်ဆရာကြီး 
ဦးရာဇတ်၏           "အကောင်အထည်ဖော်နုိင်မည့် 
သူကုိသတ္တရိှိရိှရွေးနုိင်ခ့ဲခြင်း"၏         ရလဒလည်း            
ဖြစ်ပါသည်။

ထို့ပြင်    ယူနီဗာစီတီကောလိပ်ကို     သီးခြား 
တက္ကသိလ်ုပေါ်ပေါက်ရေးကိလုည်း ကြိုးပမ်းခဲသ့ဖူြစ် 
သည်။ ၁၉၅၇   ခနှုစ်   မန္တလေးတက္ကသိလ်ုအက်ဥပဒေ 
အရ ရန်ကန်ုတက္ကသိလ်ုလကအောက်မှ လွတ်မြောက် 
ကာ၊     ရန်ကုန်တက္ကသုိလ်နှင့်အဆင့်ညီမျှသည် 
"တက္ကသုိလ်" အဖြစ်ပေါ်ထွန်းခဲ့သည်။    ဤသည်မှာ    
ဆရာကြီးဦးရာဇတ်၏တာဝန်ပေးမှုကိ ု      အကောင် 
အထည် ဖော်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။         သီးခြားတက္ကသိလ်ု 
ပေါ်ပေါက်လာသည့်အချနိ်တွင်      ဆရာကြီးသည်  
မန်းတက္ကသိလ်ု၏ ပထမဦးဆုံး ဒတုယိအဓပိဓဖိြစ်လာ 
ခဲ့သည်။ ဤကျေးဇူးတရားကိုသိကြသည့် အညာ 
နှင့်တောင်ပေါ်သား      ကျောင်းသားဟောင်းတပည့် 
များက ဆရာကြီး၏ နှစ်(၁၀၀) ပြည့ဖ်ြစ်သည့ ်၂၀၁၃ 
ခုနှစ် ဩဂုတ်လတွင်အမှတ်တရ ရုပ်တုဖြင့်ပူဇော်ခဲ့ 

ကြခြင်းဖြစ်သည်။  

                         ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။

ဒေါက်တာမောင်သင်းနှစ်တစ်ရာအတွင်း မန်းတက္ကသိုလ်ကို ထင်ရှားစွာပဲ့ကိုင်ခဲ့ကြသူများ
စာမျက်နှာ ၂၆                                                                                                                                                                                                                                  ၁၁-၉-၂၀၂၅

Ð ဒုတိယကမ ္ဘာစစ်ပြီးနောက်  တက္ကသိုလ်များပြန်လည်ဖွင့်လှစ် 
ရန်ကြိုးပမ်းကြပါသည်။    ထိုစဉ်က   မန္တလေးကောလိပ်သည်          
ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်လက်အောက်ခံဖြစ်သည်။ ပညာရေးဝန်ကြီးမှာ  
အမျ ို းသားကျောင်းအပ်ုကြီးဦးရာဇတ်ပင်ဖြစ်သည်။    မန္တလေးဥပစာ 
ကောလိပ်၏ဝန်ထမ်းခန့်ထားရေးကို     ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်ကသာ       
ဆောင်ရွက်ရသည်။   ရန်ကုန်တက္ကသိုလ်သည်  ထိုစဉ်က ကမ္ဘာ့ 
တက္ကသိုလ်များကဲ့သို့ လွတ်လပ်စွာစီမံခန့်ခွဲခွင့်ရ  တက္ကသိုလ် (Au-
tonomous University) ဖြစ်သည်။     သင်ကြားရေး၊ 
စီမံခန့်ခွဲရေးများတွင် တက္ကသိုလ်၏ကောင်စီနှင့် ဆီးနိတ်အဖွဲ့ကသာ  
ဆောင်ရွက်ရသည်။Ð



၁၁-၉-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၇

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၇၂၅ ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

လိှငု်းဘွဲ စက်တင်ဘာ ၁၀       

ကရင်ပြည်နယ်  ဘားအံခရိုင် 

လှိုင်းဘဲွမြို့နယ်   ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည့် ‌‌    ကမော့လဲ့(မအဲ)

ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေ     နဝမအကြိမ်ထုတ်ချေး 

ခြင်းကို ‌စက်တင်ဘာ   ၉   ရက်က 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ    လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်နိင်ုထွန်းနှင့ ် ဝန်ထမ်းများ 

က    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုးတိုး 

တက်ရေး     ဦးစီးဌာနအနေဖြင့် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်းကို 

ကျေးလကနေပြည်သမူျား  ဆင်းရ ဲ

မှုလျောက့ျစေရန်နှင့ ်  တစ်နိင်ုတစ် 

ပိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး၊      မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းများ၊  အခြားမသိားစဝုင်ငွေ 

တိုး       စီးပွားရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန်   ရည်ရွယ်၍  

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊     ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများအနေဖြင့ ် မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်းအရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေက ု ထ ိ

ရောက်အောင်မြင်အောင် ဆောင် 

ရွက်ကြစေလိုကြောင်း   ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

ထို့နောက်    လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက ‌  ‌ကမော့လဲ့(မအဲ)

ကျေးရွာမှ    စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ 

ဝင်များထံသို့     ရန်ပုံငွေများလွှဲ 

ပြောင်းပေးအပ်ပြီး    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ ကြီးကြပ် 

မှုကော်မတီဝင်များမှ    ဝန်ထမ်း 

များက     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း      နဝမအကြိမ်အဖြစ်        

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း    လပ်ုကိင်ုသ ူ 

၁၇  ဦး၊     အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း       

လုပ်ကိုင်သူခုနစ်ဦး၊      အခြား 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း လပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ  ခြောက်ဦး   စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူဦးရေ  ၃၀  

ကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၅၅၅  သန်ိးကိ ု  အတိုးနှုန်း 

သက်သာစွာဖြင့ ်   ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။    ကိုသက်

လှိုင်းဘွဲမြို့နယ် ကမော့လဲ့(မအဲ)ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူပြု 
အုတ်ဘလောက်ရိုက်နည်းသင်တန်း ဖွင့်လှစ်

  နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၁၀     

 နေပြည်တော်ကောင်စ ီနယ်မြေ 

ဥတ္တရခရိုင်       ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်      ဥတ္တရသီရိမြို့ 

နယ်၌  အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း 

အထောက်အကူပြု      အုတ်ဘ 

လောက်ရိုက်နည်း      သင်တန်း 

ဖွင့ပဲွ်ကိ ု  စက်တင်ဘာ  ၉   ရကက         

အဆုိပါဥတ္တရသီရိမြို့နယ်ဦးစီးဌာန 

ရုံး၌ ပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။     

ရှေးဦးစွာ          ဥတ္တရခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြင့်မြင့်ဝင်းက   သင်တန်းဖွင့် 

အမှာစကားပြောကြားပြီး      ဥတ္တရ 

သီရိမြို့နယ်       ကျေးလက်ဒေသ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဇာကြည်မွန်က       

အဆိုပါ         သင်တန်းဖွင့်လှစ်       

သင်ကြားပေးရခြင်း၏      ရည်ရွယ် 

ချက်များ၊    အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊   

သင်တန်းမှ သင်ကြားပို့ချပေးမည့်  

သင်ခန်းစာများ၊   သင်တန်းလွန် 

ကာလတွင်  အလုပ်အကိင်ုရရရေး 

အတွက်   ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်

ပေးမည့်လုပ်ငန်းစဉ်များ၊   ရင်းနှီး 

မတည်ငွေရရှိရေး    ဆောင်ရွက် 

ပေးမည့်        လုပ်ငန်းစဉ်များကို       

ရှင်းလင်း   ပြောကြားပြီးနောက်   

သင်တန်းနည်းပြ        ဆရာက  

သင်တန်းစည်းမျဉ်း   စည်းကမ်း 

ချကများကိ ု    ရှင်းလင်းပြောကြား 

ပြီး   ခရိုင်ဦးစီးမှူးနှင့်      တာဝန် 

ရိှသမူျားက   သင်ထောက်ကူပစ္စည်း 

များကို      သင်တန်းသားများထံ  

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

 အဆိုပါ     အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်း      အထောက်အကူပြု 

အုတ်ဘလောက်ရိုက်နည်း  သင် 

တန်းသ့ုိ ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်အတွင်းရိှ    

ကျေးရွာများမှ    သင်တန်းသား  

ဦးရေ   ၂၀  တက်ရောက်ကြောင်း၊   

ကျွမ်းကျင်နည်းပြ    ဆရာများက   

အတ်ုဘလောက်ရိက်ုနည်း၊   အတ်ု 

စီနည်းများကို  စာတွေ့လက်တွေ့       

ဖြင့်    စက်တင်ဘာ   ၉  ရက်မှ  

စက်တင်ဘာ ၂၃ ရက်ထိ ၁၅ ရက် 

ကြာ    အခမဲ့သင်ကြားပေးမည်  

ဖြစ်ကြောင်း    ဥတ္တရသီရိမြို့နယ်      

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ဇာကြည်မွန်က      ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

                                ကိုညို

တန့်ဆည် စက်တင်ဘာ ၁၀     

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်     တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၇၂၅ 

ဧက     စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်  ၁၇၂၅  ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်       

လျာထားပြီး ယခုနှစ်  အောက်တို 

ဘာလမှစတင် စိုက်ပျ ိုးသွားမည်    

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   လာမဲ့ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ု ပျ ိုးရာသ ီ   တန့်ဆည်မြို့နယ်မှာ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  ဧက   ၁၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက်  လျာထား 

ပါတယ်။  မုန်ညင်း၊   ငရုတ်၊     နံနံ၊  

အာလူး၊‌  ခရမ်း၊   မုန်လာထုပ်စတဲ့    

သီးနံှတွေဖြစ်ပါတယ်။  စိက်ုပျ ိုးတဲ ့   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်    အားလုံးကို         

ဓာတုဓာတ်ကြွင်း      အနည်းဆုံး 

ဖြစ်အောင်  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့    တောင် 

သူတွေကို    နည်းပညာပေးသွား 

မှာပါ"  ဟ ု  ရေဦးခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန          ခရိုင်ဦးစီးမှူး     

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်  နှစ်စဉ် 

ရာသီအလိုက်  ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ   စိုက်ပျ ိုး 

ကြသော  ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး    မိသားစု 

ဝင်ငွေရရှိကြောင်းနှင့်    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးမည့်   တောင်သူ 

များကို    မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက  စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားရောဂါကျရောက်မှု  ကင်းစင် 

ရေးအသပိညာ     ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကုိ   အထွက် 

နှုန်းတိုးတက်  ကောင်းမွန်အောင်  

စုိက်ပျ ိုးနုိင်ပါက ဒေသတွင်းစားသံုး 

မှု   ဖလူုစံေသည့အ်ပြင်      ပိလုျှမံှုကိ ု    

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ      ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်ကို     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး      ဦးဇော်မြင့ထွ်န်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။          

                               (၂၀၆)

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ သြဂုတ်လအတွင်း
 ဧည့်မထဆန်၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၆၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မအူပင် စက်တင်ဘာ ၁၀       

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   ပြီးခဲ့သည့်  သြဂုတ်လ 

အတွင်း ဧည့်မထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၆၅၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  မအူပင်မြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင် 

ရှင် ဒေါ်သန်းဆွေက ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ပြီးခဲ့သည့်  ဇူလိုင်လ 

အတွင်းက    ဧည့်မထဆန်     ၂၄  

ပြည်ဝင်အတ်ိရေ  ၅၀၀၀၀  ထသိာ     

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး သြဂတ်ုလ 

အတွင်း ဧည့မ်ထဆန်  ၂၄  ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ  ၆၅၀၀၀  ထိ   တင်ပို့    

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း  သရိသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့      တစ်လအတွင်း 

ဒီဘက်ကနေ  ဧည့်မထဆန်အိတ် 

ရေအများအပြား ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

ကို    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။      

မအူပင်မြို့နယ်ကနေ  လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်တွေကို      ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကိ ု   အများဆုံးတင်ပိုရ့ောင်း 

ချနေပါတယ်။     ဧည့်မထဆန် 

အမျ ိုးအစားကိ ု ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

က  အခုလထဲမှာလဲ    ဝယ်ယူဖို့      

ချတ်ိဆကမှုတွေရနေပါတယ်'' ဟ ု    

မအပူင်မြို့နယ်     ဆနစ်ပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်သန်းဆွေက  

ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့   ပြီးခဲ့သည့်  တစ်လ 

အတွင်း     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

တစ်အတ်ိလျှင်   ငွေကျပ်  ၉၅၅၀၀ 

ထ ိဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ အဆိပုါ   

ဆန်အိတ်ရေ     အများအပြား  

အရောင်းအဝယ် ကောင်းလာသည့် 

အတွက်  စပါးစိုက်တောင်သူများ၊  

ကုန်သည်များ၊      အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်း ရရှိလျကရှိကြောင်း 

သိရသည်။

                 ကျော်ကျော်လင်း

အင်္ဂပူမြို့၌ အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူပြု
မော်တော်ဆိုင်ကယ်ပြုပြင်နည်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲ ကျင်းပ

အင်္ဂပူ စက်တင်ဘာ ၁၀    

        ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

မြန်အောင်ခရိုင်     အင်္ဂပူမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက အင်္ဂပူမြို့၌ အသက် 

မွေးဝမ်းကျောင်း      အထောက် 

အကူပြု  မော်တော်ဆိင်ုကယ်ပြ ပုြင် 

နည်း သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို  စက်တင် 

ဘာ  ၉  ရကက  အင်္ဂပမူြို့   အစည်း 

အဝေးခန်းမ၌      ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     မြန်အောင်ခရိုင် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်တင်အောင်က အဖွင့အ်မှာ 

စကားပြောကြားပြး  အင်္ဂပမူြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သင်းသင်းနိုင်က   ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ     လူမှုစီးပွားဘဝ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်စေရန်နှင့်   အလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ  ဖန်တီး 

ပေးနိုင်ရန်အတွက်     ယခုကဲ့သို့ 

သင်တန်းများ   ပို့ချပေးရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း      ရှင်းလင်းပြောကြား 

သည်။ ထိုန့ောက် ခရိင်ုဦးစီးမှူးနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   သင်တန်း 

တက်ရောက်လာကြသော  သင်တန်း 

သားများကို      သင်ထောက်ကူ 

ပစ္စည်းများ ပေးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို့   အင်္ဂပူ 

မြို့ရှိ   ကျေးရွာများမှ   သင်တန်း 

သားဦးရေ ၂၀ တက်ရောက်ကြပြီး 

ကျွမ်းကျင်နည်းပြ ဆရာတစ်ဦးက 

မော်တော်ဆိုင်ကယ် ပြုပြင်ထိန်း 

သိမ်းနည်း    သင်ခန်းစာများကို  

စာတွေ့လက်တွေ့ဖြင့်    စက်တင် 

ဘာ ၉ ရက်မှ  အောက်တိုဘာ ၈ 

ရက်ထိ      တစ်လကြာ     အခမဲ့  

သင်ကြားပို့ချ ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အင်္ဂပမူြို့နယ်  ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်သင်းသင်းနိင်ု 

ထံမှ သိရသည်။              သံသာ	

ယခင်နှစ်က ခရမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



"အရက်၊ ကွမ်းဆေး ရောဂါပေး၍

ဆီ၊ ဆား၊ အချ ို အသက်တိုသည်၊

လေၡူ လမ်းလျှောက် ရေသောက်ခြင်း

ကျန်းမာ ချမ်းသာ ရောဂါကင်း"

ဟသူောကျန်းမာရေး   အသပိညာပေး ဆောင်ပဒ်ုလေး 

ရှိသည်။   ထိုဆောင်ပုဒ်ပါ      အသက်တိုစေသော 

အကြောင်းတရား၊ ရောဂါကင်းစေသော အကျ ိုးတရား 

တိုက့ိ ုအတော်အတန် နားရည်ဝနေကြမည်ဖြစ်သော် 

လည်း   နေ့စဉ်ဘဝတွင် အမှန်တကယ်  ရှောင်ရှားရန် 

နှင့်  လိုက်နာရန်တို့အတွက်ကိုမူ    အားနည်းနေသူ 

လွန်စွာများသည်။ 

ယခုဆောင်းပါးတွင် လူသားတ့ုိကုိ ရောဂါပေးမည့် 

အဖြူရောင်အမှုန့်များဖြစ်ကြသည့် ဆား၊ သကြား 

နှင့်   ဟင်းချ ိုမှုန့်  ခေါ်    အချ ိုမှုန့်တို့အကြောင်းကို 

ရေးသားဖော်ပြလိုပါသည်။

ဆားစားသုံးမှုလွန်ကဲခြင်းနှင့် ဘေးအန္တရာယ်

မိရိုးဖလာအရ မြန်မာတို့အငန်ကြိုက်ကြသည်။ 

နေ့စဉ်ဟင်းလျာမီနူး(စာရင်း)ထဲတွင် ငါးပိ၊ ငါးခြောက်၊ 

ပစွုန်ခြောက်၊ ငါးပရိည်၊ ငပံြာရည်တိုက့ မပါမဖြစ်ပေ။ 

ဟင်းချက်သည့်အခါမှာလည်း  ဆားထည့်ကာ အငန် 

အရသာ ပိကုစဲေသည်။ တချ ို့ကမ ူလက်ဖက်ခြောက် 

ရေနွေးကြမ်းသောက်လျှင်         ဆားအနည်းငယ် 

ထည့်သောက်သည်။ 

အရွယ်ရောက်ပြီးသ ူလတူစ်ယောက် ဆား(ဆိဒု ီ

ယမ်)ကို တစ်နေ့လျှင် စားပွဲတင်ဇွန်း  နှစ်ဇွန်း  စားမိ 

ပါက သွေးဖအိားမြင့်တက်လာပြီး နှလုံးပျက်စီးစေနိင်ု 

သည်။ လေ့လာမှုမှတ်တမ်းများအရ  ၃ ဒသမ ၇၃ 

ဂရမ်ညမီျှသည့်   စားပဲွတင်ဇွန်းနှစ်ဇွန်းစာ  ပမာဏရိှ 

သောဆားကိ ု နေ့စဉ်စားသုံးမပိါက နှလုံးအမ်ိခန်းများ 

ကြီးမားလာသည်။ နှလုံးကြီးခြင်းဆိသုည်မှာ သွေးဖ ိ

အားမြင့်တက်လာသဖြင့်    နှလုံးကြွက်သားများက 

ပင်ပင်ပန်းပန်း အလပ်ုလုပ်ရသော လက္ခဏာတစ်ရပ် 

ဖြစ်သည်။  ဆား(ဆိုဒီယမ်)ဓာတ်များက    နှလုံး 

ကြွက်သားများကို   တင်းကျပ်စေကာ    နှလုံးခုန် 

မြန်ဆန်စေသည်။ ဆားများများစားမိ၍    သွေးတိုး 

ခြင်းကြောင့် နှလုံးရောဂါ၊    လေငန်းရောဂါတိုအ့ပြင် 

ကျောက်ကပ်ပျက်စီးစေသည်။ 

ထ့ုိကြောင့် အမေရကန်ရိှ CDC နှင့် NHS ဟု အမည် 

ရသော ကျန်းမာရေးသုတေသနအဖွဲ့အစည်းများက 

အရွယ်ရောက်ပြီးသူ လူသားတစ်ဦး နေ့စဉ်ဆားစားသံုး 

မှုပမာဏသည် စားပွဲတင်ဇွန်းတစ်ဇွန်းနှင့် လေးပုံ 

တစ်ပုပံမာဏတိုထ့က်မပိသုင့်ကြောင်း အကြပံြုထား 

သည်။  ၎င်းပမာဏဆိသုည်မှာ ဆားချည်းသက်သက် 

မဟုတ်ဘဲ   ဆားပါသော   အသင့်စားအစားအစာ 

(ready-prepared food) များလည်း ပါဝင်နေသည်။

ထိုပ့ြင် ဆားအပါအဝင်  အငန်ဓာတ်စားသုံးမှုလွန်က ဲ

ခြင်းကြောင် ့အောက်ဖောပ်ြပါရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးတိုက့ိ ု

လည်း မလွဲမသွေဖြစ်စေနိုင်သည်။ သွေးတိုးရောဂါ 

အပြင် ၎င်းရောဂါနှင့်ပတ်သက်ဆက်စပ်လျက်ရိှသော 

နှလုံးရောဂါနှင့် လေငန်းရောဂါတို့ဖြစ်လာစေသည်။   

ထိုပ့ြင်  ဆားအလွန်အကျွစံားသုံးပါက ကျောက်ကပ် 

ပျက်စီးခြင်း၊  အစာအိမ်ကင်ဆာရောဂါနှင့်ဆက်စပ် 

ခြင်း၊ ပန်းနာရင်ကျပ်ဖြစ်ခြင်း၊ ဖောရောင်ခြင်း၊ အရိုး 

သန်မာမှုလျော့ကျခြင်း စသည်တို့ဖြစ်လာစေသည်။ 

အငန်စားသုံးမှုများပါက ကျောက်ကပ်မှအရည်ဓာတ် 

မစွန့်ထုတ်နိုင်တော့ဘဲ   ထိန်းထားသည့်အတွက်  

ခြေဖမိုး၊  လက်၊  ခြေဆစ၊ လက်ဆစနှင့် ခြေထောက် 

များဖောရောင်လာသည်။  ဆားအလွနအ်ကျွသံုံးစွပဲါ 

က လသူာမက   သက်ရိှတရိစ ္ဆာန်များနှင့် အပင်များကိ ု

လည်း ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးများဖြစ်စေသည်။

သကြားစားသုံးမှုလွန်ကဲခြင်းနှင့် ဘေးအန္တရာယ်

သကြားဓာတ်သည်   ခန္ဓာကိယ်ုစွမ်းအင်အတွက် 

လိအုပ်လျက်ရိှသော  အာဟာရဓာတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်သော် 

လည်း သကြားစားသုံးမှုလွန်ကဲလျှင် ကျန်းမာရေး

ဆိုးကျ ိုးများစွာရရလာနိင်ုသည်။    အဆင့်ဆင့်ပြုပြင် 

ထားသော  အစားအစာများ၊   အသင့်စား သရေစာများ 

တွင်လည်း သကြားသုံးစွဲမှုများပြားနေသဖြင့် လူကို 

ဘေးဖြစ်စေသည်။ သကြားက ကင်ဆာရောဂါကုိဖြစ်စေ 

နိင်ုသည်။ အမူကြီးကင်ဆာဖြစ်ပွားနှုန်းမြင့်တက်လာ 

မှုမှာလည်း    သကြားစားသုံးမှု ကြောင့်ဖြစ်နိင်ုကြောင်း 

သုတေသီများက အတည်ပြုထားသည်။ 

 ခန္ဓာကိယ်ုတွင်း  သကြားဓာတ်လွန်ကခဲြင်းကြောင့် 

ကိုယ်အလေးချနိ်တိုးခြင်း၊ သွေးကြောများ အတွင်း 

ရောင်ရမ်းခြင်း၊ သွေးကြောများ မာကျောကာ ကျဉ်း 

မြောင်းလာစေပြီး အဆီဓာတ်များဖြင့် ပိတ်ဆို့ခြင်း၊ 

သွေးတိုးခြင်း  စသည်တို့ကို  ဖြစ်ပေါ်စေသည့်အပြင် 

ဆီးချ ိုရောဂါနှင့် အဝလွန်ရောဂါများလည်းဖြစ်စေသည်။ 

သကြားဓာတ်မြင့်မားသော  အစားအစာတို့ကို      

လွန်ကစွဲာစားသုံးမှုနှင့် စတ်ိကျရောဂါဖြစ်ပွားမှုကြား 

ဆက်စပ်နေကြောင်း သုတေသများက တွေ့ရှိထား 

သည်။   လူပေါင်း  ရှစ်ထောင်ခန့်ပြုလုပ်ခဲ့သည့် 

အဆိပုါသတုေသနပြုချက်တွင် သကြားဓာတ်စားသုံး 

မှုတစ်ရက်လျှင် ၆၇ ဂရမ် ထက်ပိမုျားသကူ တစ်ရက် 

လျှင် ဂရမ် ၄၀ အောက်စားသုံးသမူျားထက်   စတ်ိကျ 

ရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ ၂၃ ရာခိုင်နှုန်းပိုများနေကြောင်း၊   

ထိသုိုဖ့ြစ်ရခြင်းမှာ      သကြားဓာတ်သည် အာရုကံြော 

လျှပ်ကူးပစ္စည်းများ အလုပ်လုပ်ခြင်းကုိ နှောင့်နှေးစေ 

ကြောင်း တွေ ရသည်။

ဆိုဒါ၊ သစ်သီးဖျော်ရည်၊ ကော်ဖီ၊ လက်ဖက်ရည် 

စသည့် အသင့်စားသရေစာများတွင်  ပါဝင်သော  

သကြားသည် ဖရက်တ့ုိစ်အမျ ိုးအစားဖြစ်ပြီး ဂလူးက့ုိစ် 

သကြားထက် ဆာလောင်မှုနှင့် စားသောက်ချင်စတ်ိ 

ကိုပိုမိုဖြစ်ပေါ်စေသည်။    ထို့ပြင်   ဗိုက်ပြည့်ပြီး   

စားသောက်ချင်စိတ်ကို     ရပ်တန့်စေသည့်   leptin 

ဟော်မုန်းကုိလည်း  အာနိသင်မတုိးတော့ပေ။  ထုိအခါ 

အချ ိုစားသောက်ဖွယ်ရာများက    အစာကိုပိုမိုစား 

သောက်ချင်စိတ်ဖြစ်စေပြီး  အဝလွန်ခြင်းကိ ုဦးတည် 

စေသည်။ ဖရက်တို့စ်သကြားကို   ဇီဝသဘောအရ 

ဂလိုင်ကိုဂျင်အနေဖြင့် အသည်းထဲတွင် သိုလှောင် 

ထားလေ့ရှိသည်။     သိုလှောင်မှုပမာဏများလျှင်   

အသည်း၏ လုပ်ဆောင်ချက်ကိုကျော်လွန်သွားကာ    

အသည်းအဆီဖုံးခြင်းကို ဖြစ်စေသည်။

သကြားဓာတ်ကို       လွန်ကဲစွာစားသုံးလျှင် 

ကော်လာဂျင်ဓာတ်ကိထုခိိက်ုစေသဖြင့် အသားအရေ 

ကိ ုအရွယ်မတိင်ုမ ီ အိမုင်းရင့်ရော်စေသည်။အချ ိုဓာတ် 

လွန်ကသဲော  စားသောက်ဖွယ်ရာများက အန်ဒရိဂုျင် 

ဟော်မန်ုးထွက်ရိှခြင်း၊  အဆထွီက်ခြင်းနှင့်  ရောင်ရမ်း 

ခြင်းတို့ကို မြင့်တက်စေပြီး ဝက်ခြံများထွက်လာစေ 

သည်။ သကြားဓာတ်ညွှန်းကိန်းမြင့်လေ   ဝက်ခြံ 

အထွက်များလေဖြစ်သည်။   သုတေသနအဆိုအရ 

သကြားဓာတ်အစားများသူတွင် ဝက်ခြံဖြစ်နှုန်း ၃၀ 

ရာခိုင်နှုန်းမြင့်မားကြောင်း သိရသည်။

ပညာရှင်များ၏အဆိအုရ  လွန်ခဲသ့ည့် နှစ်ပေါင်း  

သုံးဆယ်အတွင်း   ကမ္ဘာတစ်ဝန်း     ဆီးချ ိုဖြစ်ပွားမှု 

သည် နှစ်ဆကျော် မြင့်မားလာကြောင်း၊ သကြားကို 

လွန်ကဲစွာစားသုံးခြင်းက   အဝလွန်စေသည့်အပြင် 

အင်ဆလူင်အာနသိင် ကိပုါ   ခနံိင်ုရည်မြင့်လာစေသဖြင့်  

ဆီးချ ိုဖြစ်နိင်ုခြေ ပိမုြင့်မားကြောင်း၊ ဆီးချ ိုရောဂါအခ ံ

ရှိသူများတွင်လည်း     သကြားဓာတ်   ရုတ်တရက် 

မြင့်တက်ခြင်းကြောင့်    အရေးပေါ်အခြေအနေကြုံ 

တွေ့ရနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

သို့ပါ၍  သကြားစားသုံးမှုကို  ဖြည်းဖြည်းချင်း 

လျှော့ချပြီး ကျန်းမာရေးနှင့်ညီညွတ်သော အစား 

အစာများကို ရွေးချယ်ခြင်းဖြင့် ကျန်းမာရေးအကျ ိုး 

ကျေးဇူးများစွာကိ ု ခစံားနိင်ုပြီး ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာအပြင် 

စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာပါ ပိမုိကုောင်းမွန်လာမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် သကြားစားသုံးမှုကို လျှော့ချရန်အတွက် 

ယခုကဲ့သို့ အကြံပြုလိုပါသည်။        သကြားပါသော 

အသင့်သောက်ဖျော်ရည်များကိုရှောင်ပါ။   အစား 

အသောက်အညွှန်းများကိုဖတ်ပြီး   သကြားပါဝင်မှု 

နည်းသော အစားအသောက်များကို   ရွေးချယ်ပါ။  

သကြားပါသော သရေစာများအစား သဘာ၀သစသီး၊ 

သီးနှံ၊ သစ်ဥ၊ သစ်ဖုများကိုသာရွေးချယ်ပါ။  သကြား 

ပါဝင်မှုကို ထိန်းချုပ်ရန်  မိမိတို့ကိုယ်တိုင်   အိမ်တွင် 

ချက်ပြုတ်စီမံပါ။ 

ဟင်းချ ိုမှုန့် (အချ ိုမှုန့်) စားသုံးခြင်းနှင့် ဘေးအန္တရာယ်

ဟင်းချ ိုမှုန့်    (အချ ိုမှုန့်)    စားသုံးခြင်း၏ 

လက်ငင်းဆိုးကျ ိုးမှာ အသည်းကို ထိခိုက်စေသည်။ 

ထို့ကြောင့်    အချ ိုမှုန့်ပါသော    အစားအသောက် 

ဟင်းလျာတိုက့ိ ုစားပြီးပြီးချင်း ရင်ပအူာခြောက်ကာ 

ရေအလွန်ငတ်သည်။ လအူများစကု အချ ိုမှုန့်စားပြီး 

နောက် မျက်နှာအရေပြား လေးလံလာခြင်း၊ ဦးနှောက် 

မကြည်လင်ခြင်း၊ အာရုကံြောများ လေးလထံိင်ုးမှိုင်း 

ခြင်းများ ခံစားရလေ့ရှိသည်။ 

အချ ိုမှုန့်တွင်   အဓိကပါဝင်သော   ဂလူတမစ် 

အက်စစ်က   လူ့ခန္ဓာကိုယ်ထဲတွင်ရှိပြီးသား အမိုင်နို 

အက်စစ (Amino acid) တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ ခန္ဓာကုိယ် 

အတွင်း လိအုပ်သလောက်သာ ထတ်ုလပ်ုသုံးစဲွသည့် 

အတွက် မရှိမဖြစ် မလိုအပ်သော (အရေးမပါသော) 

(Non-essential amino acid) တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့် အချ ိုမှုန့်ကိစုားလိက်ုသောအခါ ခန္ဓာကိယ်ု 

၏ လိုအပ်ချက်ပမာဏထက် များစွာပိုလျှသံွားသည့် 

အတွက်  ကျန်းမာရေးဆိုးကျ ိုးများ   ဖြစ်စေသည်။ 

အချ ိုမှုန့်ကို      ကာလကြာရှည်စားသုံးခြင်းကြောင့် 

ကျန်းမာရေးအတွက်   ဆိုးကျ ိုးများစွာကိ ုမလဲွမသွေ 

ခံစားရနိုင်သည်။

ခန္ဓာကုိယ်ထဲရိှ အင်ဆူလင်ဟော်မုန်း(Insulin)က  

ဆီးချ ိုမဖြစ်အောင်   ထန်ိးသမ်ိးပေးသည်။ အချ ိုမှုန့်က     

အင်ဆူလင်ဟော်မုန်းလုပ်ဆောင်မှုကို    ဟန့်တား 

နှောင့်ယှက်မှုပြုလိက်ုသဖြင့် ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေ 

အလားအလာပိုလာသည်။    ထို့ကြောင့်    အချ ိုမှုန့် 

စားသံုးသူများတွင် ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ်စေရန် ရာနှုန်းပြည့် 

သေချာနေပါသည်။	 အရွယ်သုံးပါးမရွေး ဦးနှောက် 

နှင့် အာရုံကြောဆိုင်ရာဝေဒနာများ ဖြစ်ပေါ်စေနိုင် 

သည်။ ဦးနှောက်ဆလ်ဲများကိ ုပျက်စီးစေတတ်သဖြင့်၊ 

အချ ိုမှုန့်စားသောကလေးများ      ဉာဏ်ရည်ဖွံ့ဖြိုးမှု 

အားနည်းစေနိုင်သကဲ့သို့    လူကြီးများတွင်လည်း   

အရွယ်မတိုင်မီ    သတိလွတ်   မေ့လျော့တတ်သော 

ဦးနှောက်ဇရာကြိုရောဂါဖြစ်လာနိင်ုသည်။ နလှုံးနှင် ့     

သွေးကြောဆိုင်ရာရောဂါများဖြစ်စေသည်။ မျ ိုးပွား 

စွမ်းရည်ကျဆင်းခြင်း၊ သားသမီးရနိုင်စွမ်းကျဆင်း 

ခြင်းစသည်တ့ုိဖြစ်နုိင်သည်။ကုိယ်ဝန်ဆောင်မိခင်နှင့်     

သန္ဓေသားကုိထိခုိက်စေသည်။  အချ ိုမှုန့်လွန်ကဲစွာ 

ပါရှိသော အစားအသောက်စားပြီးပြီးချင်း   မျက်နှာ၊    

လည်ပင်းနှင် ့တစ်ကိယ်ုလံုးတွင်  အနစီက်များထွက် 

လာခြင်း၊ မခံမရပ်နုိင်အောင် ခေါငး်ထုိးကုိက်ခြငး်၊ 

ခေါင်းမူးခြင်း၊ မျက်နှာတွင်     လေးလံတင်းကျပ်နေ 

သကဲ့သို့ ခံစားရခြင်း၊ စကားပြောရာတွင် လျှာလေး 

အာလေးဖြစ်ခြင်း၊  ဗိုက်အောင့်ခြင်း၊   ခါးနာခြင်း   

စသည်တို့   ခံစားရတတ်သည်။  အချ ိုမှုန့်စားပြီး 

နောက်  အလွန်အကျွအံစာစားချင်စတ်ိကိဖုြစ်ပေါ်စေ

သည့်အပြင် အချ ိုမှုန့်က   အဝလွန်ခြင်းကို တားဆီး 

ပေးသော ဟော်မုန်းများကိုပါ ပိတ်ဆို့နှောင့်ယှက် 

လိက်ုသဖြင့် အဝလွန်ခြင်းကိဖုြစ်စေသည်။  အချ ိုမှုန့် 

စားခြင်းကြောင့်    အဝလွန်ခြင်း၏   နောက်ဆက်တဲွ 

ဆိုးကျ ိုးများအဖြစ် သွေးတိုး၊ ဆီးချ ို၊ နှလုံးသွေးကြော 

ပိတ်    စသည့်အသံတိတ်လူသတ်သမားရောဂါဆိုး 

ကြီးများကိုလည်း တွေ့ကြုံခံစားရနိုင်သည်။ ရင်ပူ၊ 

အာခြောက်ခြင်းကို ဖြစ်စေသည်။  ခေါင်းတစ်ခြမ်း 

ကိက်ုလေရိှ့သမူျားအတွက် အချ ိုမှုန့်က ဘေးဖြစ်စေ 

သည်။   ဆိဒုယီမ်ဓာတ်က    သွေးတိုးရောဂါရိှသမူျား 

အတွက် ရန်ဖက်ဖြစ်သည်။   အချ ိုမှုန့်တွင်  ဆိဒုယီမ် 

ပါဝင်နေသောကြောင့်  သွေးတိုးရောဂါရိှသမူျားအနေ 

ဖြင့် အချ ိုမှုန့်ကို    အထူးရှောင်ကြဉ်သင့်ပေသည်။ 

ပန်ကရိယခေါ် မုန့်ချ ိုအိတ်ရောင်ရောဂါရှိသူများနှင့်   

ကိယ်ုတွင်းကိယ်ုပ   ရောင်ရမ်းနာရိှသမူျား    အချ ိုမှုန့် 

စားသုံးခြင်းမှ ရှောင်ရှားသင့်သည်။ 

အချုပ်ဆိုသော်   အဖြူရောင်အမှုန့်များဖြစ်ကြ 

သည့် ဆား၊ သကြား၊ အချ ိုမှုန့်တို့ကို ရှောင်နိုင်လေ 

ကောင်းလေဖြစ်သည်။ ၂၁ ရာစုတွင် လူသားတို့၏ 

အသက်ဇီဝိန်ကို   ခြိမ်းခြောက်နေသော   ရောဂါမှာ 

"မကူးစက်တတ်သောရောဂါ"ဖြစ်သည်။    မိမိခန္ဓာ 

ကိုယ်ထဲတွင် ဆီးချ ို၊ သွေးတိုး၊ နှလုံး၊ ကျောက်ကပ် 

ရောဂါတို့ကို တရစပ်ဖြစ်ပေါ်နေသော ရောဂါများကို 

မကူးစက်တတ်သော ရောဂါဟခုေါ်သည်။ မကူးစက် 

နိုင်သောရောဂါများသည်   လူလူချင်း   မကူးစက် 

နိင်ုသော်လည်း  အချန်ိမတိင်ုမ ီသေဆုံးမှုများမြင့်တက် 

နေဆဖဲြစ်သည်။ ကမ္ဘာက့ျန်းမာရေးအဖဲွ့၏မှတ်တမ်း 

များအရ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် မကူးစက်နိင်ုသောရောဂါ 

များကြောင့် နှစ်စဉ်လဦူးရေ ၄၁ သန်းကျော် အသက် 

ဆုံးရှုံးနေရပြီး တစ်ကမ္ဘာလုံး သေဆုံးသူအားလုံး၏ 

၇၁ ရာခိုင်နှုန်းထိရှိနေသည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍ ဆား၊ သကြားနှင့် အချ ိုမှုန့်တို့ကို 

စားသုံးမှုလွန်ကဲပါက အသက်အရွယ်ပိုင်းခြားမရွေး 

"မကူးစက်တတ်သောရောဂါ"များကိ ုမလဲွမသွေခစံား 

ရမည်ဖြစ်သည်။ သို့ပါ၍ ရောဂါပေးမည့် ထိုအဖြူ 

ရောင်အမှုန့်များကို  ကျန်းမာရေး အသိ၊ သတိဖြင့် 

ရှောင်ရှားကြစေလုိကြောင်း ရေးသားလုိက်ရပေသည်။

ပေါက်ပေါက်ရောဂါပေးမည့်အဖြူရောင်အမှုန့်များ သို့မဟုတ် ဆား၊ သကြား၊ အချ ိုမှုန့်
စာမျက်နှာ ၂၈  	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

  



၁၁-၉-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၂၉

ဗိုလ်လောင်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာမေးပွဲစစ်ဆေးမည့် 
နေ့ရက်၊ နေရာနှင့်အချနိ်တို့အား အသိပေးခြင်း

၁။	 စစ်တက္ကသုိလ်၊     တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသုိလ်နှင့်     တပ်မတော်ဆေးတက္ကသုိလ်    ဗုိလ်လောင်းသင်တန်းတ့ုိအတွက် 
ဗုိလ်လောင်းလျှောက်လွှာတင်သွင်းသူများသည် ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာမေးပဲွကုိ အောက်ပါအတုိင်း ဖြေဆုိကြရမည်-
	 (က)	 တပ်မတော်ဆေးတက္ကသုိလ်    ဗုိလ်လောငး်သင်တနး်          ဝင်ခွင့်အရည်အချငး်စစ်စာမေးပွဲကုိ    ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊    

စက်တင်ဘာလ ၁၉ ရက်နေ့တွင် အောက်ပါအတုိင်း ဖြေဆုိရမည်-
	 	 (၁)	 အင်္ဂလိပ်စာ	 ၀၉၀၀	 နာရီမှ	 ၁၁၀၀	 နာရီအထိ။
	 	 (၂)	 ဇီဝဗေဒနှင့် ဓာတုဗေဒ	 ၁၃၀၀	 နာရီမှ	 ၁၅၀၀	 နာရီအထိ။
	 ( ခ ) 	 တပ်မတော်နညး်ပညာတက္ကသုိလ်  ဗုိလ်လောငး်သင်တနး်     ဝင်ခွင့်အရည်အချငး်စစ်စာမေးပွဲကုိ  ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ 

စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်နေ့တွင် အောက်ပါအတုိင်း ဖြေဆုိရမည်-
	 	 (၁)	 အင်္ဂလိပ်စာ	 ၀၉၀၀	 နာရီမှ	 ၁၁၀၀	 နာရီအထိ။
	 	 (၂)	 သင်္ချာ	 ၁၃၀၀	 နာရီမှ	 ၁၅၀၀	 နာရီအထိ။
	 ( ဂ ) 	 စစ်တက္ကသုိလ် ဗုိလ်လောငး်သင်တနး်   ဝင်ခွင့်အရည်အချငး်စစ်စာမေးပွဲကုိ ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၁ 

ရက်နေ့တွင် အောက်ပါအတုိင်း ဖြေဆုိရမည်-
	 	 (၁)	 အင်္ဂလိပ်စာ	 ၀၉၀၀	 နာရီမှ	 ၁၁၀၀	 နာရီအထိ။
	 	 (၂)	 သင်္ချာ	 ၁၃၀၀	 နာရီမှ	 ၁၅၀၀	 နာရီအထိ။ 
၂။	 စာမေးပွဲများကုိ       မိမိတ့ုိလျှောက်လွှာတင်သွငး်ရာ         တုိငး်စစ်ဌာနချုပ်အလုိက်    အေ    ာက်ဖော်ပြပါနေရာများတွင ်
ဖြေဆုိကြရမည်-
	 (က)	 နေပြည်တော်	 အမှတ်(၃)စစ်ကြောရေးနှင့်တည်းခုိရေးစခန်း၊ ဆင်ဖြူရှင်ခန်းမ။
	 ( ခ ) 	 မြစ်ကြီးနားမြို့	 တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ ဗလမင်းထင်ခန်းမ။
	 ( ဂ ) 	 လားရှိုးမြို့	 အထက(၅)၊ လားရှိုးမြို့။
	 (ဃ)	 တောင်ကြီးမြို့	 တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ သံလွင်ခန်းမ။
	 ( င ) 	 ခုိလမ်မြို့	 တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ အောင်ဇေယျခန်းမ။
	 ( စ ) 	 ကျ ိုင်းတံုမြို့	 တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ ပြည်ငြမ်းအေးခန်းမ။
	 (ဆ)	 မော်လမြိုင်မြို့	 တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ အောင်ဆန်းခန်းမ။
	 ( ဇ ) 	 မြိတ်မြို့	 တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ တုိင်းရန်အောင်ခန်းမ။
	 (ဈ ) 	 ရန်ကုန်မြို့	 တပ်မတော်ဆေးတက္ကသုိလ်(ပင်မစာသင်ဆောင်)။
	 (ည)	 ပုသိမ်မြို့	 တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ ဧရာဝတီခန်းမ။
	 ( ဋ ) 	 မံုရွာမြို့	 အထက(၂)၊ အလံုတပ်မြို့။
	 ( ဌ ) 	 မန္တလေးမြို့	 တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ ရန်အောင်မြင်ခန်းမ။
	 ( ဍ ) 	 တောင်ငူမြို့	 အမှတ်(၁၀)တုိက်ပဲွဝင်စည်းရံုးရေးသင်တန်းကျောင်း။
၃။	 ဗုိလ်လောငး်သင်တနး် ဝင်ခွင့်အရည်အချငး်စစ်စာမေးပွဲဖြေဆုိရန်အတွက် သတ်မှတ်ချက်နှင့်ပြည့်စံုပြးီ ဖ ြေဆုိခွင့်ရသူ 
များအား သက်ဆုိင်ရာတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်များမှတစ်ဆင့် အကြောင်းကြားပေးမည်။ ဖြေဆုိရမည့်ခံုအမှတ်မှာ လျှောက်လွှာတွင် 
ဖော်ပြထားသည့် ခံုအမှတ်ဖြစ်သည်။ မိမိတ့ုိလျှောက်လွှာထုတ်ယူရာ တုိငး်စစ်ဌာနချုပ်များတွင် ဖြေဆုိရမည့်ခံုအမှတ်နှင့် 
ဖြေဆုိရမည့်နေရာများကုိ သွားရောက်ကြည့်ရှုနုိင်သည်။
၄။	 စာမေးပွဲဖြေဆုိရန်လာရောက်သည့်အခါ   နုိင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ကုိ  တစ်ပါတညး်ယူဆောင်လာရမည်။   နုိင်ငံသား 
စိစစ်ရေးကတ် တင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသူများအား ဖြေဆုိခွင့်မပြုပါ။
၅။	 အသေးစိတ်သိရိှလုိပါက သက်ဆုိင်ရာတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၊ စာစစ်ဌာနများတွင် စံုစမ်းမေးမြန်းနုိင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်ရံုး
									            			         ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း)



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)လကရံုး/ဝန်ထမ်းတပ်များတွင် 
စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန် အခြားအဆင့်အမျ ိုးသမီး စစ်မှုထမ်းများ အလုိရိှသည်

၁။	 လျှောက်ထားသူသည်အောက်ပါအရည်အချင်းများနှင့် ပြည့်စုံရမည်-

	 (က)	 ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံသား အိမ်ထောင်မရှိဖူးသူ(အပျ ို)ဖြစ်ရမည်။

	 ( ခ ) 	 လျှောက်ထားသူသည် ၁-၁၂-၂ဝ၂၅ ရက်နေ့တွင် အသက်(၁၈)နှစ်ပြည့်ပြီး အသက်(၂၅)နှစ်ထက် 

မကြီးရ။

	 ( ဂ ) 	 အခြေခံပညာ အဋ္ဌမတန်း(သို့မဟုတ်) Grade-9 အောင်မြင်ပြီးသူ ဖြစ်ရမည်။

	 (ဃ)	 	အနည်းဆုံးအရပ် (၅)ပေ (၂)လက်မ၊ ကိုယ်အလေးချနိ် ပေါင်(၁ဝဝ)နှင့်အထက် ရှိရမည်။ (အထက်ပါ 

အတိင်ုး ကိယ်ုအလေးချန်ိသတ်မှတ်ထားသော်လည်း အသက်ငယ်ရွယ်သမူျားဖြစ်သဖြင့် ကိယ်ုအလေး 

ချနိ်အား ခြွင်းချက်အနေဖြင့် စဉ်းစားပါမည်။)

	 ( င ) 	 အမြင်အာရုံကြီးမားစွာ ချ ို့ယွင်းသူမဖြစ်စေရ။

၂။	 လျှောက်လွှာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူဖြစ်စေ Myawady Webportal [www.

myawady.net.mm/private(female)]တွင် Download ရယူ၍ဖြစ်စေ အောက်ပါစာရွက်စာတမ်းများနှင့်အတူ  

၁၂-၉-၂၀၂၅ ရက်နေ့မှ  ၃-၁၁-၂၀၂၅ ရက်နေ့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချုပ်များသို ့လကိယ်ုတိင်ုဖြစ်စေ၊ စာတိက်ုမှ 

ဖြစ်စေ ပေးပို့လျှောက်ထားရမည်-	

	 (က)	 နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်ပြား(မိတ္တူ)။

	 ( ခ ) 	 အခြေခံပညာ အဋ္ဌမတန်း  (သို့မဟုတ်)  Grade-9  အောင်မြင်ကြောင်း  သက်ဆိုင်ရာကျောင်းထွက် 

လက်မှတ်(မူရင်း)နှင့် ဒီပလိုမာ/ဘွဲ့ရရှိပြီးသူများဖြစ်ပါက ဒီပလိုမာ/ဘွဲ့လက်မှတ်(မူရင်း)။

	 ( ဂ ) 	 အကျင့်စာရိတ္တကောင်းမွန်ကြောင်း သက်ဆိုင်ရာ ပြည်နယ်/တိုင်းဒေသကြီး/မြို့နယ် ရဲတပ်ဖွဲ့စခန်း 

တစ်ခုခုမှ တင်ပြသည့်နေ့မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည့် ထောက်ခံစာ (မူရင်း)။

	 (ဃ)	 တစ်လအတွင်း ရိုက်ကူးထားသော ပတ်စ်ပို့အရွယ် ရောင်စုံဓာတ်ပုံ (၃)ပုံ။

	 ( င ) 	 အိမ်ထောင်စုဝင်စာရင်း(မိတ္တူ)။

	 ( စ ) 	 မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သဘောတူညီကြောင်း ထောက်ခံချက်။

၃။	 ပဏာမရွေးချယ်ကြောင်း အကြောင်းကြားစာရရှိသူများသည် သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လျှောက်ထားခဲ့သည့် 

စစ်ဌာနချုပ်များသို ့သတင်းပိုရ့မည်။ ရွေးချယ်ခရံသမူျားသည် စစ်ဘက်ဆိင်ုရာဆေးစစ်ခြင်းများပြုလပ်ု၍ ဆေးစစ် 

အောင်မြင်သူများအား သင်တန်းသူအဖြစ် အတည်ပြုရွေးချယ်မည်။

၄။	 အခြေခံတပ်သားသစ်သင်တန်းကို ၄ လ တက်ရောက်ရမည်။ သင်တန်းတက်ရောက်နေစဉ်ကာလအတွင်း 

တပ်သားသစ်လစာ (၁၄၄ဝဝဝ)ကျပ်ကိ ုခစံားခွင့်ပြုမည်။ သင်တန်းပြီးဆုံးပါက တပ်သား အခြေခလံစာ(၁၅ဝဝဝဝ)

ကျပ်နှင့်  စရိတ်များခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၅။	 အခြေခတံပ်သားသစ်သင်တန်း တက်ရောက်နေစဉ်ကာလအတွင်း မမိတိာဝန်ထမ်းဆောင်လိသုည့် တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ရေ၊လေ) လက်ရုံး/ ဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့တစ်ခုခုသို့ ဆန္ဒပြုရွေးချယ်နိုင်ပြီး သင်တန်းဆင်းပြီး သတ်မှတ်ချက ်

ကိုက်ညီပါက မိမိဆန္ဒပြုရွေးချယ်ထားသည့် တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) လက်ရုံး/ဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့(သို့မဟုတ်)   

သင့်လျော်ရာလက်ရုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့တစ်ခုခုတွင် တာဝန်ထမ်းဆောင်ရမည်။

မှတ်ချက်။	အသေးစိတ်သိရှိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချုပ်များတွင် စုံစမ်းမေးမြန်းနိုင်သည်။



၁၁-၉-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစမံြို့နယ်၊ ဖောင်တော်ဦး 

ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေး   အထက်တန်းကျောင်း၊ 
Grade-10 တွင်  ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးအေး 
မောင်၏သမီး မနန်းရွှေယွန်း၏မွေးသက္ကရာဇ်အမှန်မှာ 
နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အရ      ၁၁-၈-၂၀၀၇ ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း။                       မနန်းရွှေယွန်း၊ ၁၁-၈-၂၀၀၇

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊      ကျောက်ဆည်မြို့၊ 

ညောင်ရွေ     အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း၊ 

Grade-12 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မနှင်းကေခိင်ု 

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးလှအုန်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးလှအုန်း(၉/စကတ(နိုင်)၀၇၇၂၆၂)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်မြို့၊ အထက 

(၁)၊ Grade-12(စပံယ်)ခန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မနန်းသဇင်ထွန်း၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ    အိမ်ထောင်စု 

လူဦးရေစာရင်းအရ ဦးအေးထွန်းသန်း ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဦးအေးထွန်းသန်း(၉/မကန(နိုင်)၀၅၀၃၈၃)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊  ရွှေဘိုမြို့နယ်၊ အထက(၁) 

Grade-12 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော ‌မောင်အောင်ခန့်  
ဇော်၏ဖခင် ဦးကိုဆန်းနှင့် မောင်ကိုဆန်း(၅/ရဘန(နိုင်) 
၁၆၄၃၅၀)အရ တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။ 

ဦးကိုဆန်းနှင့် မောင်ကိုဆန်း
(၅/ရဘန(နိုင်)၁၆၄၃၅၀)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ အထက(၃၄)၊ 

Grade-11(A)တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မဧကရ 

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေစာရင်း 

အရ    ဦးကျော်ဇင်(၉/ခမစ(နိုင်)၀၂၈၄၉၀)ဖြစ်ပါ 

ကြောင်း။           ဦးကျော်ဇင်(၉/ခမစ(နိုင်)၀၂၈၄၉၀)

အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊   EVER TOP 

ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းကျောင်း၊   Grade-12 တွင်   ပညာ 
သင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးဇော်ဝင်းသန်ိး၏သမီး မဆအုငိြမ်း 
၏အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလုဦူးရေစာရင်းနှင့ ်နိင်ုငသံား 
စိစစ်ရေးကတ်အရ မဆုအိညိမ်း ဖြစ်ပါကြောင်း။ 

မဆုအိညိမ်း

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျကရေးကော်မရှင်သည် ‌ အဂတ ိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု      ‌ထရိောက်စွာ 

အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်   ‌ကော်မရှင် 

အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့အစည်းများတွင်     

အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ ‌ဖဲွ့စည်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး

ဌာန/‌အဖဲွ့အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ ‌အများပြည်သနှူင့်  

ဆကသွယ်ဆောင်ရွက်လျကရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင် 

မှုရယူခဲ့ကြသော ‌ပြည်သူများ၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌ Short 

Code နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ 

မေးမြန်းခြင်းနှင့် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီ အစဉ် ‌(Public Feed-

back Programme-PFP) ကို  အသုံးပြုဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါ 

သည်။

၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌   တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ 

အဂတ‌ိလိက်ုစားမှုတိက်ုဖျကရေးကော်မရှင်နှင့ ်‌           ပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/‌အဖဲွ့ အစည်းများထမှံ ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111'' 

ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်အခြေအနေများ

နှင့်စပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော SMS များကို ‌မှန်ကန် 

စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့ ် ‌သက် ဆိင်ုရာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို     သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး 

အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ်ချက် 

များကို ပြုပြင်နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍   ပြည်သူလူထုအနေဖြင့်   ‌ကော်မရှင်နှင့် 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/အဖဲွ့အစည်းများရိှ  ‌အဂတလိိက်ုစားမှု 

တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  

ဖြင့် SMS ပေးပို့မေးမြန်းလိုက်သော  မေးခွန်းများကို ‌ပြန်လည် 

ဖြေကြားပေးခြင်းသည်  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်

ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်း က ပါဝင်ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်သဖြင့် အများပြည်သူထံမှ တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် 

ကို     အတူတကွ‌ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါ ကြောင်း‌ 

အသိပေးနှိုး‌ဆော်တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၁-၉-၂၀၂၅

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	‌‌ပြည်နယ်အရေး၊  လူမျ ို းစုအရေးဟူသည်   ခေါင်းစဉ်များဖြင့်  လက်တစ်ဆုပ်စာ  လူတစ်စု၏ 
ကိုယ့်အကျ ို းအတ္တကို ရှေ့တန်းတင်နေသရွေ့ ဒေသခံပြည်သူများ၏ဘဝများပင် ထိခိုက်နစ်နာ 
နေရဦးမည်ဖြစ်…

v	ထိုကဲ့သို့ဆုံးရှုံးနစ်နာမှုများ  မဖြစ်ပေါ်စေရေး  လိုအပ်သည့်  ကာကွယ်စောင့်ရှောက်မှုများကို 
ပေးရမည်မှာ မိမိတို့တပ်မတော်၏ တာဝန်ပင်ဖြစ်…

v	ကမ ္ဘာမ့ည်သည့လ်ူအ့ဖဲွ့အစည်းကမျှ လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်လမ်းစဉ်ကိ ုလက်ခထံားခြင်းမရှ ိ
သောကြောင့ ်မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင်လည်း အမြစ်စဲွမှုမရှအိောင် တားဆီးကာကွယ်သွားကြရမည်ဖြစ်…

  (နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  
၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၄ ရက်တွင‌်‌ပြုလုပ်သော တပ်မတော်စွမ်းရည်သတ္တိဆိုင်ရာ ဂုဏ်ထူးဆောင် 
တံဆိပ်ချးီမြင့်အပ်နှင်းခြင်းအခမ်းအနားသ့ုိ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

စစ်တွေ   စက်တင်ဘာ   ၁၀

‌အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံ 

ခန့်ခွဲမှုကော်မတီ၏  ညွှန်ကြားမှုအရ  ရခိုင်ပြည်နယ်  

အစုိးရအဖဲွ့နှင့် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးအစုိးရအဖဲွ့တ့ုိ၏ 

စစီဉ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့ ်  ရခိင်ုပြည်နယ်သို ့  သင်္ဘောများ 

ဖြင့်   ဆ  န်နှင့်  အခြေခံစားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ

ကို  ပို့ဆောင်ပေးလျက်ရှိရာ  စစ်တွေမြို့  ဘက်စုံသုံး 

ဆိပ်ကမ်းတွင် အမ်ဗွီအောင်ရတနာသီရိ(၁)သင်္ဘော၊ 

အမ်ဗီွအောင်ရတနာဌေးသင်္ဘော၊ အမ်ဗီွရဲထွန်းအောင် 

(၂)သင်္ဘောနှင့အ်မ်ဗီွရွှေပိင်ုဖြိုးသင်္ဘောတိုဖ့ြင့ ်ရန်ကန်ု 

မြို့မှ   ဆန်နှင့်   အခြေခံစားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊ 

လသူုံးကန်ုပစ္စည်းများရောက်ရိှလာမှုကိ ုယနေ့နနံက် 

ပိုင်းက  ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးထိန်လင်းနှင့် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊     ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရှသိမူျား 

သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကြသည်။

ဦးစွာ အမ်ဗီွအောင်ရတနာသရိီ(၁)သင်္ဘော၊အမ်ဗီွ 

အောင်ရတနာဌေးသင်္ဘော၊  အမ်ဗွီရဲထွန်းအောင်(၂) 

သင်္ဘော၊ အမ်ဗွီရွှေပိုင်ဖြိုးသင်္ဘောများပေါ်မှ ဆန်နှင့် 

အခြေခံစားသောက်ကုန်များကုိ ကုန်တင်ကုန်ချပြုလုပ် 

နေမှုကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးကြပြီး ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

က ကုန်ပစ္စည်းများ ကုန်တင်ကုန်ချပြုလုပ်ရာတွင်

စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁¶

နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ   ၁၀

‌ဆဆီိင်ုမြို့နယ်၊အောင်မြေသာစမံြု့နယ်၊ပြည်ကြီး 

တခွံန်မြို့နယ်တိုတွ့င်     စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ 

ဖမ်းဆီးရမကိြောင်း မြန်မာနိင်ုငရဲံတပ်ဖဲွ့မှ သရိသည်။

ဖြစ်စဉ်မှာ    မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီးနှိမ်နင်းရေး 

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ  တပ်ဖွဲ့ဝင်များ  ပါဝင်သော  ပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

သည်  စက်တင်ဘာ  ၉ ရက်  နံနက်  ၁၀ နာရီခွဲတွင် 

ဆီဆိုင်မြို့နယ် လွယ်ပွတ်ကျေးရွာအနီး ဆိုက်ခေါင်- 

မောက်မယ်သွားလမ်းတွင် မောက်မယ်ဘက်မှ ဆိက်ု 

ခေါင်သို့   ဆီဆိုင်မြို့နယ်   လွယ်ပွတ်ကျေးရွာအုပ်စု 

ထီလုံးဟီးကျေးရွာနေ     ခ ွန်မောင်ကံ(ခ)သိန်းဇော် 

၂၉ နှစ ်မောင်းနှင်ပြီး ဆဆီိင်ုမြို့နယ် လယ်ပွတ်ကျေး 

ရွာအုပ်စု                   စာမျက်နှာ ‌၂၁ ကော်လံ ‌၁ ‌q

ရခိုင်ပြည်နယ်သို့ ဆန်နှင့် အခြေခံစားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများ ရောက်ရှိ

ဆီဆိုင်မြို့နယ်၊ အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်တို့တွင် 

စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြားများ ဖမ်းဆီးရမိ

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ 
ဆရာမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် ပြည်သကူိ ု
သတ်ဖြတ၊လုယက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံ 
အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊   လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  
လုပ်ဆောင်နေသည့်  CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက် 
သမားများကိ ုအားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊ ကညူထီောက်ပံမ့ှု  
မပြုခြင်းသည် ပြည်သလူူထ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ 
ကို  ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှု 
နှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို၏့သတင်းကိ ုလျှ ို့ဝှက်ပေးပို ့
ခြင်းသည်   အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက်အိုးအိမ် 
စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ပြစ်မှုကျူးလွန်သူ ဖုန်းမြင့်နိုင်နှင့် သက်ဇော်ဦးတို့ကို ဖမ်းဆီးရမိသည့် ဘိန်းစိမ်းများနှင့်အတူ တွေ့ရစဉ်။


