
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၃၀၉)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တေပါင်းလဆန်း   ၆  ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁  ရက်၊ စေနေန့

မှန်ရမည်၊ ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက ်ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များေအာင်ြမင်ပးီ ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားတက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား

ထုတ်ယူြခင်းှင့်ပတ်သက်ေသာထုတ်ယူြခင်းှင့်ပတ်သက်ေသာ

သတင်းေကညာချက်သတင်းေကညာချက်

၁။  ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ မတ်လ (၁၁) ရက်ေန့ မှ မတ်လ(၁၇) ရက် 

ေန့အထကိျင်းပမည့် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့် 

ေလ ာက်ထားကေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

သည် စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့်ကတ်ြပား (Identity Card) များကိ ု

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ( ၂၃ )ရက် တနလ  ာေန့မှစ၍ 

မိမိတိုေြဖဆိုရမည့် စာစစ်ဌာန ကီးကပ်ေရးမှးများ၊ 

ေကျာင်းအုပ်ကီးများထံမ ှထုတ်ယူကရပါမည်။

၂။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့်  စာေမးပွဲ 

ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား (Identity Card) များ ထုတ်ယူရာ

တွင် အခက်အခရိှဲပါက သက်ဆိင်ုရာေကျာင်းအပ်ုကီးများ၊ 

စာစစ်ဌာန ကီးကပ်ေရးမှးများ၊ မိနယ်ပညာေရးမှး

များှင့် ြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာနထ ံတိက်ုိက်ုစုစံမ်း

ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

ရက်စွဲ။ ၂၀၂၆-ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ(၂၀)ရက်။

စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးတက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားထုတ်ယူြခင်းှင့် 
ပတ်သက်ေသာသတင်းေကညာချက်

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားထုတ်ယူြခင်းှင့်ပတ်သက်ေသာ သတင်းေကညာချက်

မိုးညင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀မိုးညင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

ကချင်ြပည်နယ် မိုးညင်းခိင်ု မိုးညင်းမိနယ် စေုပါင်းုံး၌ 

မီးေဘးလုြံခံေရးအသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်မီးြငမ်ိး

သတ်မ ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့ြ်ခင်းကိ ုယမန်ေန့က ေဆာင်ရွက်

သည်။

ေရှးဦးစွာ ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက      ဦးေကျာ်စိုးတင့က် မီးေဘးလုြံခံေရးှင့ပ်တ်သက်၍    

အသပိညာေပးေြပာကားပီး ခိင်ုမီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်စိုးသန်းက မီးသတ်ဦးစီးဌာန၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်

ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ၊ ြဖစ်ပွားေလ့ရှိေသာ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်အမျိးအစားများ၊ မီးေလာင်မ အမျိးအစား

အလိုက် မီးြငိမ်းသတ်ြခင်းဆိုင်ရာနည်းစနစ်များ၊ မီးေဘး

အ ရာယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်အချက်များ 

စသည်တိုကို အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။                          

                               စာမျက်ှာ  ၁၀ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ  ၁၀ ေကာ်လံ ၁ 

မိုးညင်းမိနယ်၌ မီးေဘးလုံြခံ ေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့် မီးငိမ်းသတ်မ ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်

ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်ဥက   

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးဝန်ကီး

ဌာန(၁) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ေအာင်စန်း ေဒသခံ

ြပည်သူများှင့်ေတွဆုံ၊ 

ဧရာဝတီြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာ

စီမံကိန်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းေဆွးေွး
စာ - ၁၆ သို

(၃၁)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့

တပ်မေတာ်ေဆးပညာရပ်

ဆိုင်ရာှီးေှာဖလှယ်ပွဲ

ကျင်းပမည် စာ - ၂ သို

ရန်ကုန်မိ၌ ိုင်ငံတကာ

ပညာေရးြပပွဲကျင်းပမည်
စာ - ၁၀ သို

စာ - ၉ သို

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
မမိထိက်အသက်သကိ ာဝါကီးေသာသတူိုကိ ုအမဲ

အိအုေသြပေလ၊့ ရိှခိုးေလရိှ့ေသာသမှူာ အသက်

ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ ခွန်အား

ကီးြခင်းဟေူသာ  အကျိးထူးတရားေလးပါးတိုသည် 

တိုးပွားကုန်၏။                                        ဓမ ပဒ                                      



 

၂၁-၂-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၁ ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၁ ရက်)

သုေတသနရလဒ်ေကာင်းများြဖင့်ိုင်ငံဖွံ ဖိးေရး
ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

(၃၁)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်ေဆးပညာရပ်

ဆုိင်ရာီှးေှာဖလှယ်ပဲွ၏အကိအလုပ်ံုေဆွးေွးပဲွ

(Pre-conference  Workshop)  သုံးခအုနက် ှစ်ခကုို

''Multiprofessional  Patient Safety:   Engaging

Health Educators to enhance Patient Safety''

ေခါင်းစ်ှင့ ်''Silent Mentor Surgical Workshop''

ေခါင်းစ်တိုြဖင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ု၌ ၂၀၂၆

ခုှစ်   ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၃ ရက်မှ ၂၇ ရက်ထိလည်း

ေကာင်း၊ ''Modern Damage Control in the Era of

Polycrisis'' ေခါင်းစ်ြဖင့ ်အမှတ်(၂)တပ်မေတာ်ေဆးုံ

ခတုင်-၇၀၀ ၌ ၂၀၂၆ ခှုစ် မတ်လ ၃ ရက်တွင်လည်း

ေကာင်း၊ ေဆးပညာှီးေှာဖလှယ်ပွဲကို အမှတ်(၂)

တပ်မေတာ်ေဆးုံ  ခုတင်-၇၀၀ ၌  ၂၀၂၆ ခုှစ် 

မတ်လ ၄ ရက်မှ ၆ ရက်ထလိည်းေကာင်း ကျင်းပမည်

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါေဆးပညာရပ်ဆိုင်ရာှီးေှာဖလှယ်ပွဲ၌

သေုတသနစာတမ်း ၇၁ ေစာင်၊ သေုတသနလပ်ုေဆာင်

ချက်ပိစုတာ ၆၈ ခ၊ု Symposium of the Conference

တစ်ခု၊ Major Symposium တစ်ခု၊ Symposium

၁၃ ခု၊ Clinicopathological Conference  တစ်ခု၊ 

Clinical Session တစ်ခု၊ Special Talk ရှစ်ခု၊ Meet 

the Expert တစ်ခတုိုကိ ုြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ သေုတသီ

များ၊ ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲမှပါရဂူ၊ ေဆးမှးများှင့် 

သူနာြပများက ဖတ်ကားတင်သွင်းေဆွးေွးက

မည်ြဖစ်သည်။

ေဆးပညာရပ်ဆိုင ်ရာ    ှီးေှာဖလှယ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်ရန်ဖိတ်ကားထားသည့ ်    အငိမ်းစား

အရာရိှကီး၊ အရာရိှများ၊ ပါေမာက ဆရာကီး၊ ဆရာမ

ကီးများ၊ ှီးေှာဖလှယ်ပွဲအစီအစ်တွင်ပါဝင်သည့်

အရာရှိကီး၊  အရာရှိများ၊  Symposium၊  စာတမ်း/

ပိုစတာ Present ြပလုပ်မည့်သူများမှအပ ှီးေှာ

ဖလှယ်ပဲွသို တက်ေရာက်ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်အငမ်ိးစား

အရာရိှကီး၊ အရာရိှများ၊ ေဆးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွမှပါရဂူ

များ၊ ေဆးမှးများ၊ သူနာြပအရာရှိများှင့်သူနာြပ

များအေနြဖင့ ် Online မှ  တက်ေရာက်ိုင်မည်ြဖစ်

ပီး  www.dsmrdc.org တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ၍

Registration   ြပလုပ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။

ြမဝတီ

က န်းလှ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀က န်းလှ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    က န်းလှမိနယ်၌ 

ယခှုစ် မိုးရာသစီိုက်ပျိးခဲေ့သာ ပစဲင်းငုသံီးံှ ၁၁၅၄၄ 

ဧကရိတ်သိမ်းပီး  တင်း ၁၆၃၀၀၀ ေကျာ်ထွက်ရှိ

ေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

“ပဲစင်းငုံသီးှံကိ ုမိုးရာသီမှာ သီးသန့်စိုက်ပျိးက

သလိ ုေြမပ၊ဲ ေြပာင်းသီးံှတိုနဲ့ သီးညပ်လည်းစိက်ုပျိး

ကပါတယ်။ ယခအုခါ စိက်ုဧကအားလုံးရတ်ိသမ်ိးပီး 

တစ်ဧက ၁၄ ဒသမ ၁၉ တင်းထွက်ရိှပါတယ်။ ပစဲင်းငုံ

ဟာ  ေတာင်သူေတွအကျိးအြမတ်ရရှိလို  အားထား

စိက်ုပျိးကပါတယ်”ဟ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီက ေြပာသည်။

အဆိုပါပဲစင်းငုံသီးှံစိုက်ပျိးေသာ ေတာင်သူများ

အား မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေဒသရာသဦတု

ှင့်ကိုက်ညီပီး  ေရာဂါပိုးမ ားဒဏ်ခံိုင်ရည်ရှိသည့ ်

ေဈးကွက်ဝင်အထွက်ေကာင်းမျိးရရိှေရး ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ေရးပညာေပးြခင်းှင့ ်

စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာများ အသိပညာေပးေဆာင်ရွက်

သည်။

က န်းလှမိနယ်၌  သီးှံမျိးစုံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်

လျက်ရှိရာ ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသီတွင်  ပဲစင်းငုံသီးှံစိုက်ပျိးရန်  ၁၁၅၄၁ ဧက

လျာထားပီး ၁၁၅၄၄ ဧက စိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                                  မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

(၃၁)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ေဆးပညာရပ်ဆိုင်ရာ

ှီးေှာဖလှယ်ပွဲကျင်းပမည်

က န်းလှမိနယ်၌ ပဲစင်းငုံသီးှံ ၁၁၅၄၄ ဧကရိတ်သိမ်းပီးစီး

ြမန်မာိင်ုင ံဝဇိ ာှင့သ်ပိ ံပညာရှင်အဖဲွသည် စတင်ဖဲွစည်းခဲသ့ည့ ်၁၉၉၉ ခှုစ်မှစပီး ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ

တက သုိလ်များမှ ဝိဇ ာသိပ ံပညာရပ်များဖံွဖိးတုိးတက်မ အတွက် မီးရှးတန်ေဆာင်ြဖစ်သည့် သုေတသန

ညီလာခံကီးများကျင်းပလာသည်မှာ ယခုအခါ (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုတိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ သုေတသန

ဆိုသည်မှာ အေကာင်းအရာတစ်ရပ်ကိုေြခေြခြမစ်ြမစ်သိရှိိုင်ရန ်ပညာအေြမာ်အြမင်ှင့်ေလ့လာရှာေဖ ွ

ေဖာ်ထုတ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်သည့်ိုင်ငံတိုင်း၊ လုပ်ငန်းတိုင်းသည ်သုေတသနြပမ 

များကို အထူးဦးစားေပးအြဖစ ်ရင်းှီးြမပ်ှံေဆာင်ရွက်ကသည်ကိုေတွရသည်။

ြမန်မာုိင်ငံသည် ဖံွဖိးဆဲုိင်ငံြဖစ်သည့်အတွက် ေခတ်မီဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၊ အမျိးသားအကျိးစီးပွား 

ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရးတိုအတွက် နယ်ပယ်အသီးသီး၊ က  အသီးသီးတွင် သုေတသနလုပ်ငန်းများြပလုပ်

ကရန်အထူးလိုအပ်သည်။  လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်မ တိုင်းတွင် ြပန်လည်သုံးသပ်မ ၊ သုေတသန

ြပလုပ်မ ှင့်ဆန်းသစ်တီထွင်မ များရှိမှသာ တိုးတက်ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်သည်။ သုေတသီများ၏ပညာရပ်

ဆိုင်ရာဖန်တီးမ စွမ်းရည်များသည်   ိုင်ငံတည်ေဆာက်ေရးှင့်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက်  များစွာ

အေထာက်အကူြပိုင်မည့ ်စစ်မှန်ေသာအင်အားတစ်ရပ်ပင်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်တက သိုလ်များအတွက ်သုေတသနအသုံးစရိတ်များ၊ သုေတသနဓာတ်ခွဲခန်းသုံး 

ပစ ည်းများ၊ သုေတသနစင်တာများြဖည့်ဆည်းပ့ံပုိးေပးလျက်ရိှသည်။ သေုတသနသည် တက သိလ်ုများ၏ 

အသက်ေသွးေကာြဖစ်သည်။ သုေတသနေဆာင်ရွက်မ များမှတစ်ဆင့် မိမိတိုသင်ယူေလ့လာေနသည့ ်

ပညာရပ်နယ်ပယ်တွင်   ပိုမိုတတ်က မ်းထူးခ န်လာမည်ြဖစ်သည်။   သုေတသနများမှရရှိလာသည့်

နည်းပညာအသစ်များကို  စက်မ လက်မ က  များတွင်လက်ေတွအသုံးချပီး ိုင်ငံေတာ်က အားကိုး

အားထားြပရေသာအရည်အေသွးြမင့်တက သိုလ်များြဖစ်ေအာင် ကိးစားရမည်ြဖစ်သည်။ သုေတသန

လုပ်ငန်းများသည် ရလဒ်ေဖာ်ထုတ်ပီး တစ်ကိမ်တည်းြဖင့်ရပ်တန့်သွားမည်မဟုတ်ဘဲ ေရှးဦးရလဒ်ကို 

အေြခြပပီး တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့ ်စ်ဆက်မြပတ်သုေတသနေဆာင်ရွက်သွားမှသာ တိကျမှန်ကန်သည့် 

ေတွရှိချက်အသစ်များရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၅ ရက်ကကျင်းပသည့် ြမန်မာုိင်ငံ

ဝိဇ ာှင့်သိပ ံပညာရှင်အဖွဲ၏ (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတုသုေတသနညီလာခံှင့်သိပ ံပွဲေတာ်(၂၀၂၆) ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားတွင်အမှာစကားေြပာကားစ် “မမိတိိုိင်ုငသံည် သမိင်ုးအစ်အလာကီးမားပီး ယ်ေကျးမ “မိမိတုိုိင်ငံသည် သမိင်ုးအစ်အလာကီးမားပီး ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များ ေပါက ယ်ဝေသာိုင်ငံြဖစ်သည့်အတွက် ြမန်မာမ ၊ ြမန်မာ့ဟန်များမေပျာက်ပျက်ေအာင် အေမွအှစ်များ ေပါက ယ်ဝေသာိုင်ငံြဖစ်သည့်အတွက ် ြမန်မာမ ၊ ြမန်မာ့ဟန်များမေပျာက်ပျက်ေအာင ်

တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းပီး ြမန်မာ့ဂုဏ်ကို ြမင့်တင်ကရမည်ြဖစ်သကဲ့သို  ၂၁ ရာစု၏ ေခတ်မီနည်းပညာ တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်းပီး ြမန်မာ့ဂုဏ်ကိ ု ြမင့်တင်ကရမည်ြဖစ်သကဲ့သို  ၂၁ ရာစု၏ ေခတ်မီနည်းပညာ 

တိုးတက်ေြပာင်းလဲမ များကို  မျက်ြခည်မြပတ်အမီလိုက်ပီး    ေခတ်မီိုင်ငံေတာ်ကီးြဖစ်ေအာင်တိုးတက်ေြပာင်းလဲမ များကို  မျက်ြခည်မြပတ်အမီလိုက်ပီး    ေခတ်မီိုင်ငံေတာ်ကီးြဖစ်ေအာင်

တည်ေဆာက်ကရန်လည်းအေရးကီးေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ဝိဇ ာှင့်သိပ ံပညာရပ်တည်ေဆာက်ကရန်လည်းအေရးကီးေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ဝိဇ ာှင့်သိပ ံပညာရပ်

နယ်ပယ်အားလုံး ဟန်ချက်ညီညီအားေကာင်းလာရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ဝိဇ ာှင့်သိပ ံ အသိနယ်ပယ်အားလုံး ဟန်ချက်ညီညီအားေကာင်းလာရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ဝိဇ ာှင့်သိပ ံ အသိ

ပညာရှင် အတတ်ပညာရှင်များအားလုံး အတူတကွပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကမည်ဆိုပါက ိုင်ငံ့အကျိးပညာရှင် အတတ်ပညာရှင်များအားလုံး အတူတကွပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကမည်ဆိုပါက ိုင်ငံ့အကျိး

စီးပွားကို  အချနိ်တိုအတွင်း ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ထိထိေရာက်ေရာက်ပံ့ပိုးေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း”စီးပွားကို  အချနိ်တိုအတွင်း ဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင် ထိထိေရာက်ေရာက်ပံ့ပိုးေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း” 

ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

သုေတသနရလဒ်များမှတစ်ဆင့် ပိုမိုေကာင်းမွန်ြပည့်စုံသည့်လူမ အသိုက်အဝန်းကို ပုံေဖာ်ဖန်တီးိုင်

မည်ြဖစ်သည်။ စီးပွားေရး ေထာင့်ဘက်မှကည့်ပါကလည်း သိပ ံှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ များအေနြဖင့ ်

ကုန်ထုတ်လုပ်မ က  ကို အကျိးြဖစ်ထွန်းေစပီး အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တီးေပးိုင်ြခင်းှင့ ်

ိုင်ငံ့စီးပွား စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်းကိ ုအေထာက်အကူြဖစ်ေစမည်ြဖစ်သည်။ နယ်ပယ်က  

အသီးသီးကြပလုပ်သည့် သုေတသနေတွရှိချက်များသည် တိုင်းြပည်၏စားေရရိက ာလုံြခံမ ၊ ဆိုက်ဘာ

လုံြခံမ ၊ သဘာဝေဘးတုံြပန်မ  အစရှိသည့်ိုင်ငံသားများ၏လုံြခံေရး၊ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ှင့် ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုအေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်သည်။

သုေတသနကျင့်ဝတ်များှင့်အညီ သုေတသနြပေဖာ်ထုတ်ထားသည့်ရလဒ်များအေပ တွင်အေြခခံပီး 

ြပစုေရးဆွဲထားသည့် တက သိုလ်ဆိုင်ရာ၊ ဌာနဆိုင်ရာမူဝါဒများသည် လိုက်နာေဆာင်ရွက်ကရမည့်

သူများ၏ ယုံကည်မ ကိုရရှိေစိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် စီမံအုပ်ချပ်ေရးတွင်လည်း များစွာအေထာက်အကူြပ

မည်ြဖစ်သည်။ သပိ ံှင့သ်ေုတသနတထွီင်ဆန်းသစ်မ တိုြဖင့ ် ိင်ုငတံကာတွင် ြမန်မာိင်ုင၏ံပုရံပ်ိေကာင်း

ကိုထင်ဟပ်ေအာင် စွမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ပညာေရး၊ သိပ ံှင့်နည်းပညာဆိုသည့်က  (၃)ရပ်

သည်  တစ်ခုှင့်တစ်ခုချတိ်ဆက်ေနပီး  သုေတသနှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ များကို ေပါင်းစပ်လိုက်သည့်

အခါ လူ့ေဘာင်အဖွဲအစည်းကီးပွားတိုးတက်ေရးအတွက ်ထိေရာက်အားေကာင်းသည့်စွမ်းအားတစ်ရပ ်

ေပ ထွက်လာမည်ြဖစ်သည်။ eာဏပဲ့ကိုင်ရှင်သုေတသီများအေနြဖင့ ်မိမိတိုတတ်က မ်းသည့်အသိပညာ၊ 

အတတ်ပညာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏က  အသီးသီးတွင် တစ်တပ်တစ်အားပါဝင်ကရန်ှင့ ်သပိ ံှင့န်ည်းပညာ

စွမ်းပကားြဖင့ ်ငိမ်းချမ်းသာယာပီး ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်သည့်ိုင်ငံေတာ်ကီးကိ ုတည်ေဆာက်ရာတွင ်

တက်ညီလက်ည ီပူးေပါင်းပါဝင်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။ 

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၇:၄၀ Grade - 5 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ

၂။ ၀၇:၄၀ - ၀၈:၃၅ Grade - 5 လူမ ေရး၊ သိပ ံ

၃။ ၁၀:၀၀ - ၁၁:၀၀ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအေထာက်အကူြပသိေကာင်းစရာများ 

    (အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ)်

၄။ ၁၅:၃၀ - ၁၇:၄၅ Grade - 5 သိပ ံ

၅။ ၁၇:၄၅ - ၁၈:၃၀ Grade - 9 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)

၆။ ၁၇:၅၀ - ၁၈:၄၅ Grade - 9 သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

MWD Education, Knowledge & Sports Channel
၂၁-၂-၂၀၂၆(စေနေန့)၂၁-၂-၂၀၂၆(စေနေန့)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၂-၂၀၂၆

ေချာက်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ေချာက်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေချာက်မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး 

ဌာန လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ  ၁၉  ရက်က  ေွရာသီအေြခခံပန်းချ ီ

ေရးဆွဲနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်သည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ သိမ့်ဝါက သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းှင့် 

ပတ်သက်၍   ေြပာကားရာ၌  ေွရာသီ 

ေကျာင်းပိတ်ရက်တွင ်     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား အသပိညာ၊ အတတ်ပညာ 

ဗဟုသုတများတုိးပွားေစရန်ှင့် ေကျာင်း 

ပတ်ိရက်တွင်     အချန်ိကိ ု      အကျိးရိှစွာ

အသုံးချတတ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  သင်တန်း 

များ ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ ပန်းချ၊ီ  ပန်းပု 

အစည်းအံုးမှ ပန်းချဆီရာဦးတင်ေအာင် 

မိုးက   အေြခခံပန်းချေီရးဆွဲနည်းပညာ 

စနစ်တကျတတ်ေြမာက်ေစရန် လပူုေံရးဆဲွ 

နည်း၊  ခင်းေရးဆဲွနည်း၊ အေြခခမံျ်းေရး 

ဆွဲနည်း၊     ကာလာအေရာင်ဆက်စပ်မ  

စသည့ပ်န်းချပီညာရပ်များကိ ုသင်ကားပိုချ 

ေပးလျက်ရှိပီး သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သူများ     လိုက်နာရမည့်အချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆုိပါသင်တန်းကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၉ 

ရက်မှ ဧပလီ ၃  ရက်အထ ိ သင်ကားေပး 

လျက်ရှိပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၃၄ 

ဦး  တက်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။                    ေကျာ်မိုး(ြပန်/ဆက်)

ေွရာသီအေြခခံပန်းချေီရးဆွဲနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

ယခုဘ  ာှစ်  ဧပီလမှဒီဇင်ဘာလ 

အထ ိ  ကိုးလတာကာလအတွင်း   ြပည်ပ 

သို  ေရထွက်ကုန်ပစ ည်း  တန်   ၃၂၅၀၀၀ 

ေကျာ်တင်ပိုိုင်ပီး   အေမရိကန်ေဒ လာ 

၄၈၄   သန်းေကျာ်ရရှိထားေကာင်း  ငါး 

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန ဖံွဖိးေရးှင့သ်ေုတသန 

ဦးစီးဌာနခွဲမှ သိရသည်။

အဆိုပါ ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းအများစု 

ကို ြပည်ပိုင်ငံများသို ေရေကာင်း၊ ေလ 

ေကာင်းတိုြဖင့ ်တင်ပိုခဲသ့ည့အ်ြပင် နယ်စပ် 

ကုန်သွယ်ေရးစခန်းတချိမှလည်း တင်ပို 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

"ြပည်တွင်းကေန ြပည်ပကိ ုေရထွက် 

ကုန်ပစ ည်းတင်ပိုတဲ ့       ိုင်ငံေတွထဲမှာ 

အာဆယီံိင်ုငေံတ၊ွ ဥေရာပသမဂ ိင်ုငေံတ ွ

ပါတယ်။  တုတ်၊ အေမရိကန်၊ အီရတ်၊ 

ေဂျာ်ဒန်နဲ့ ပင်လယ်ေကွိင်ုငေံတကွိလုည်း 

တင်ပုိေနပါတယ်။ အဲဒီလုိတင်ပုိရာမှာ ိင်ုငံ 

တကာစံချနိ်စံ န်းေတွနဲ့အညီ သန့်ရှင်း 

လတ်ဆတ်ပီး ေဘးဥပဒ်ကင်းရှင်းတ့ဲ ေရ 

ထွက်ကုန်ပစ ည်းေတွကို တင်ပိုိုင်ေစဖို 

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနအေနနဲ့    စ်ဆက် 

မြပတ်   ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်" 

ဟ ု    ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန    ဖံွဖိးေရးှင့် 

သုေတသနဦးစီးဌာနခွဲ        ဦးစီးအရာရှ ိ

ေဒ သင်းသင်းလ  င်ကေြပာသည်။

ြပည်တွင်း၌ ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများ 

ကိုြပြပင်ေသာစက်ုံ  ၁၀၀  ေကျာ်ရှိပီး 

ေဒသခြံပည်သမူျားကိ ုအလပ်ုအကိင်ုအခွင့ ်

အလမ်းများစွာ     ဖန်တီးေပးိင်ုေကာင်း၊ 

ထိုစက်ုံများ၌       ြပည်တွင်းမှရရှိေသာ 

ေရထွက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုအရှင်အတိင်ုး 

ြဖစ်ေစ၊ ေအးခဲ၍ြဖစ်ေစ၊ ေရခဲိုက်၍ြဖစ ်

ေစ၊ ငါးေြခာက်၊ ငါးဆားနယ်ြပလပ်ု၍ြဖစ် 

ေစ   ြပည်ပိုင်ငံများသို  တင်ပိုလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို ြမန်မာ့ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများ 

ကို   ြပည်ပသိုတင်ပိုရာတွင ်   ငါးအုပ်စု၊ 

ပုစွန်အုပ်စုှင့်  ငါး၊   ပုစွန်မဟုတ်ေသာ 

တြခားေရထွက်ကုန်အုပ်စုဟူ၍  အဓိက 

အပ်ုစသုုံးစခဲွုကာ တတ်ု၊ ဂျပန်၊ အာဆယီ ံ

ိုင်ငံများ၊   အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသိုင်င ံ

များှင့်   ဥေရာပသမဂ အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ

အပါအဝင်  စစုေုပါင်း  ိင်ုင ံ ၄၀  ဝန်းကျင် 

သို  ေရထွက်ကန်ုပစ ည်းများ တင်ပိုလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

ယခုဘ  ာှစ် ကိုးလတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ေရထွက်ကုန်ပစ ည်း 
တန် ၃၂၅၀၀၀ ေကျာ်တင်ပိုိုင်ပီး အေမရိကန်ေဒ လာ ၄၈၄ သန်းေကျာ်ရရှိ

အိမ်မဲ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ အိမ်မဲ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေြမာင်းြမခိင်ု   

အမ်ိမဲမိနယ်၌   ယခေုဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး 

ရာသတွီင်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်စု ံ ၁၂၉၉ဧက

 စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အိမ်မဲမိနယ်၌       ယခုေဆာင်းသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်စု ံ

၁၂၉၉ ဧကကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာ 

လပထမပတ်က စတင်စိက်ုပျိးခဲရ့ာ လက်ရိှ 

တွင်  ၁၂၉၉  ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်သည်။

''အိမ်မဲမိနယ်မှာ      ဒီေဆာင်းသီးှံ 

စိက်ုပျိးရာသမှီာ   တစ်မိနယ်လုံးအေနနဲ့   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စု ံ၁၂၉၉ ဧက လျာထား 

စိက်ုပျိးခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှမှာ ဧကအားလုံး 

စိုက်ပျိးပီးပါပီ။ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတွ

စိုက်ပျိးိုင်ဖို၊ စိုက်ပျိးထားတဲ့အသီးအှံ 

ေတွမှာ   ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစဖုိ၊ 

ေဈးကွက်ဝင်အသီးအံှေတွ စုိက်ပျိးိုင်ေစ 

ဖို၊ နည်းပညာေတွနဲ့ တြခားပ့ံပုိးမ ေတွကို 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက   သီးံှမစိက်ုပျိးမ ီ

ေတာင်သအူသပိညာေပးလပ်ုငန်းေတကွိ ု

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးထားပါတယ်။ 

အမ်ိမဲမိနယ်မှာ ေဒသနဲ့ကိက်ုညီပီး ေဈး 

ကွက်ရှိတဲ့အသီးအှံေတွကိ ု   အများဆုံး 

စိက်ုပျိးထားပါတယ်''  ဟ ု  ေြမာင်းြမခိင်ု  

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ ခင် 

ေဌးြမင့်ကေြပာသည်။

အိမ်မဲမိနယ်၌      ယခုေဆာင်းသီးှံ 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် စိက်ုပျိးထားသည့သ်ီးံှ 

များေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစရန် စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ     ေတာင်သူအသိပညာေပး 

လုပ်ငန်းများ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။   

သုတေကျာ်

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ ၁၂၉၉ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

ေတာင်သလူယ်သမားေန့ကိ ု ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာ 

အားြဖင့်   တွံေတးတူးေြမာင်းမှ  ေမွးြမေရးဇုန်သို  

ဆုိလာစနစ်သံုး ေရတင်စမီကံန်ိးဖွင့်ပဲွကိ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ ၂၀ ရက်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တံွေတးခိင်ု 

တံွေတးမိနယ် တလေုတ ာ်ေကျးရွာအပ်ုစ ုမူးလမန်း 

ေကျးရွာအနီး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးစိုးသန်ိးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီး     ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံ

ခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးေကျာ်ိုင်ဦး 

က လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသိနး်ှင့်အဖွဲဝင်များက  ှစ်ချပ်တွဲအနိမ့်တင် 

ဆိလုာပန့်  ၁၈  စုကံိ ု တံွေတးမိနယ်မှ ေတာင်သမူျား 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများအားလည်းေကာင်း၊ ှစ်ချပ်တွဲ 

အနိမ့်တင်ဆိုလာပန့်  ၁၆ စုံကို ေကာ့မှးမိနယ်မ ှ

ေတာင်သမူျားှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားအားလည်းေကာင်း၊

ှစ်ချပ်တွဲအနိမ့်တင်ဆိုလာပန့်  ၃၅ စုံကို  ကွမ်းြခံ 

ကန်ုးမိနယ်မှ ေတာင်သမူျားှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားအား 

လည်းေကာင်း၊ ှစ်ချပ်တွဲအနိမ့်တင်ဆိုလာပန့် ၁၀ 

စုကံိ ုဒလမိနယ်မှေတာင်သမူျားှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

အားလည်းေကာင်း အသီးသီးေပးအပ်ပီး ေတာင်သူ 

များကိယ်ုစား တံွေတးေမွးြမေရးဇန်ု ဥက    ဦးတင်ေရɫ  

က ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တံွေတးတူးေြမာင်းမှ  ေမွးြမေရးဇန်ု 

သို ဆုိလာစနစ်သံုး ေရတင်စီမံကိန်းဖွင့်ပဲွကုိ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်    သယံဇာတေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးေဇာ်ဝင်း၊ စီးပွားေရးရာဝန်ကီး  ဦးမျိးြမင် ့

ေအာင်၊   ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရး 

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးေကျာ်ိုင်ဦး၊ တွံေတး 

ခိုင်    စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးွန့်ွယ်ှင့် တွံေတးေမွးြမေရးဇုန်ဥက    ဦးတင် 

ေရɫ တိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။ ယင်းေနာက် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်    ဦးစိုးသိန်းက  

ေဖျာ်ေြဖေရးအဖွဲကိ ု   ဂုဏ်ြပဆုေငွများေပးအပ်ပီး   

တွံေတးတူးေြမာင်းမ ှေမွးြမေရးဇုန်သို ဆိုလာစနစ် 

သုံး ေရတင်စီမံကိန်းကိ ုလှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး 

ေကာင်း သိရသည်။                                        

မျိးလ  င်(တွံေတး)

တွံေတးမိနယ်၌ တွံေတးတူးေြမာင်းမှ ေမွးြမေရးဇုန်သို ဆိုလာစနစ်သုံး ေရတင်စီမံကိန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၂-၂၀၂၆

အရိပ်အရိပ်
မစ ာ

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

'ကိုကို ဘူးသီးေကာ်စားဦးမလား'

'ဟင့်အင်း'

'သက်သက် ဝယ်လိက်ုဦးမယ်၊ ေမေမကိက်တတ် 

လို ခဏေနာ်'

သူတိုှစ်ဦးသည် ကားေပ မှအဆင်း ကားဂိတ်၌ 

ဆုံမိကြခင်းြဖစ်သည်။ တစ်လမ်းတည်းြပန်ရမည်မို 

အတူတကွလမ်းေလ ာက်ြပန်လာရင်း    အမာညိ၏ 

သတင်းကိ ုကားရြခင်းြဖစ်သည်။

သက်သက်က  ဘူးသီးေကာ်ဆိုင်ေလးထဲသိုဝင ်

ပီး ဘူးသီးေကာ်ဝယ်ေနေသာအခါ ေကျာ်ထွန်းညိ 

သည် ဆက်၍မသွားဘ ဲရပ်ေစာင့ေ်နသည်။ ြပံးချိေအး 

ေဆးေသာ သက်သက်ကိေုငးကည့ေ်နရင်း အမာညိ 

တစ်ေကာင် ဘာေကာင့် ဤမ ဆတ်ဆလူးုိင်ရေလ 

သနည်းဟုေတွးရင်း ေဒါသြဖစ်ေနသည်။

'ခုအမာညိ ဒီြပန်ေရာက်ပီလား'

'ဘယ်ေရာက်ဦးမှာလ၊ဲ လင်ေနာက်လိက်ုသွားတာ 

မှ ှစ်ရက်ရိှေသးတာ၊ ဟိဘုက်က လူကီးေတေွတာင် 

လိက်ုမလာေသးဘူး၊ ေမေမကီးကေတာ ့ေသခန်းြပတ် 

တဲ့၊ လာြပန်အပ်လည်း လက်မခံဘူးတဲ'့

သက်သက်သည ်ဘူးသီးေကာ်ထုပ်ကိုလက်မှဆွ ဲ

ကိင်ုရင်း ဆက်ေလ ာက်လာသည်။ ေပါက်ကျိင်းမျက် 

ှာ တစ်ကမ ာထင်ပီးလိက်ုေြပးသွားေသာ အမာညိ 

အေကာင်းကို ခုထိမယံုမရဲြဖစ်ေနဆဲပင်၊ ငါတုိထက် 

ချစ်ရမယ့်သူေတွသွားပီေပါ့ဟ ု    ေတွးမိေသာအခါ 

ဝမ်းနည်းလာသည်။ ကျိက မီေရလယ်ဘုရားတွင်  ဘဝ 

ဆက်တိုင်းေပါင်းရပါေစဟု ဆုပန်ေနေလမလားဟု 

စ်းစားမိေသာအခါတွင်ကား ေဒါသထွက်လာြပန် 

သည်။ ေမေမကီးတိုက ေဒါသြဖစ်ြဖစ်ှင့ ်လာြပန်အပ် 

လ င်ပင် ဆဲဆိုလ တ်ေလမလားဟ ုေတွးမိေသာအခါ 

စိုးရိမ်လာြပန်သည်။

'ကိုကိုက ယူတယ်ဆိုဟုတ်ေသး၊ ေအာင်ခါနီးေန 

ပီ'

'ေအးေလ'

သက်သက်က ေြပာမေိြပာရာေြပာမစိ် ေကျာ်ထွန်း 

ညိကလည်း  ေခါင်းညိတ်ပီး  ေထာက်ခံေလသည်။ 

သူ့အေနြဖင့ ်မိန်းမယူဖိုမေြပာှင့ ်ရည်းစားေလးပင ်

ေရေရရာရာမထားရေသးခင ်သူ့ထက်အငယ ်အမာ 

ညိက ဝန်ုးဒိင်ုးှင့ယ်ပူစ်လိက်ုသည်မှာ မခခံျင်စရာပင် 

ေကာင်းေနသည်။ ေကာင်းေကာင်းမွန်မွန ်တင့်တင့် 

တယ်တယ်ယသူည်ဟဆုိလု င်လည်း ေတာ်ေသးသည်။ 

ယခေုတာ ့အဝတ်တစ်ထည်ကိယ်ုတစ်ခှုင့ ်ေကာက် 

ေကာက်ပါသွားသည်ကေတာ ့လွန်လွန်းလှသည်။

'ဗျိ ဒီစုံတွဲ ဘယ်ကြပန်လာတာလ'ဲ

လမ်းမတွင် ပုဆိုးတိုတိုေလးှင့် ေဘာလုံးဆင်း 

ကန်ေနေသာ ညလီင်းက ေအာ်ေမးေလသည်။ ကေလး 

ေတွကားထမှဲ ေဘာလုံးေသးေသးေလးကိ ုသူ့အရပ် 

ကီး ထိုးထိုးေထာင်ေထာင်ှင့် ဟိုဒီေြပးရင်း လိုက် 

ကန်ေနသည်။

'ညီလင်းက ခုထိ ကေလးစိတ်မေပျာက်ေသးဘူး'

'အဲဒီကေလးစိတ်     မေပျာက်တာေတွပဲဆိုးတာ၊ 

ကည့်ေနပါ၊ ကေလးကေလးနဲ့ ဘာြဖစ်လာဦးမယ ်

မသိဘူး'

အမာညိကိ ုမေကျမနပ်ြဖစ်ေနေသာ ေကျာ်ထွန်း 

ညိက ညီလင်းကို အေြခာက်တိုက်မဲေနေလသည်။ 

ညီလင်းသည ်  ေဘာလုံးေလးကိ ု  အေဝးသိုေရာက ်

ေအာင် တအားကျံး၍ကန်ထည့လ်ိက်ုပီး သတူိုဆသီို  

ေြပးလာသည်။

'ဖင်အကျန်ိးများသက်သာမလားလို ေဘာလုံးထွက် 

ကန်တာ မမသက်ရ၊ မသက်သာဘူးဗျာ၊ ကျန်ိးေနတာ 

ပဲ'

ညလီင်းက မျက်ှာကို ့ံမဲထ့ားေသာ်လည်း အသ ံ

ရɫ င်ရɫ င်ှင့်ေြပာေလသည်။ သူ့ေဘးမှကေလးများက 

ဝါးခနဲရယ်ကသည်။ သူလုပ်သြဖင့ ်အမာညိခမျာ ပို 

ပီးအရှက်ကွဲရေချေတာ့မည်ဟ ုသက်သက်က ရယ် 

ချင်သည့်အထဲမ ှေတွးမိေသးေလသည်။

'မမကေတာ ့အပ်ုထည့သွ်ားပ၊ီ မမသက်ေရာ ဘယ် 

ေတာ့ယူမှာလဲ'

'ဒိုက ဘယ်သူနဲ့ယူရမှာလ'ဲ

သက်သက်က  ြပန်ေမးေသာအခါ   ြပံးရယ်ရင်း 

အနားသိုကပ်လာသည်။   ထိုေနာက်  ကေလးများ 

မကားေအာင ်ခပ်တိုးတိုးေြပာေလသည်။

'ကိုကိုနဲ့ေလ'

'ေဟ့ေကာင ်ေခွးညီ'

ေကျာ်ထွန်းညိက သက်သက်ကိ ုအားနာစွာကည့ ်

ရင်းတားသည်။ သက်သက်သည် စတ်ိဆိုးရန်ကိးစား 

ေသာ်လည်း ကိးစား၍မရေပ။ ရှက်ရှက်ှင့သ်ာ မျက် 

ေစာင်းခလဲိက်ုရသည်။ ညလီင်းညိသည် တဟားဟား 

ရယ်ရင်း ြပန်ေြပးသွားသည်။ သူ့လိုေတွးြပန်ေတာ့ 

လည်း     အမာညိေယာကျ်ားယူေသာအလုပ်သည ်

ေဒါသြဖစ်စရာ၊ ရှက်စရာဟုပင်ထင်မှတ်၍မရေတာ ့

ေချ။

'ညီလင်းကေတာ ့အမဲေပျာ်ေနတာပဲေနာ် ကိုကို'

'အရှက်မရိှကွာ၊ ှမလင်ယတူာ အသံပဲကီးနဲ့ထွက် 

ေအာ်ေနတယ်၊ ကည့်မရပါဘူး'

ေကျာ်ထွန်းညိက    မေကျမနပ်ေြပာေလသည်။ 

စကားပင်မဆုံးေသး ညလီင်းက ေအာ်ေြပာြပန်သည်။

'ကိုကိုေရ အိမ်မှာ ေရɫ ေယာက်ဖကီးရဲမိဘေတွ 

ေရာက်ေနတယ်ဗျ၊ ေစ့စပ်ေရးလာလုပ်ေနတာ'

'ကဲ ကည့'်

သက်သက်သည် သူတိုညီအစ်ကိုအားကည့်ကာ 

ဟက်ဟက်ပက်ပက်ရယ်မေိတာသ့ည်။ ေကျာ်ထွန်းညိ 

ကမူ  ဟန်ေဆာင်ကေလးပင်မရယ်ိုင ်  ေအာက်သိုး 

သိုးြဖစ်ေနေလသည်။ ေြခကားရား လက်ကားရားှင့ ်

ေြပးလ ားကစားရင်း ပါးစပ်တွင်အသခံျဲစက်တပ်ထား 

ေသာ ညငီယ်အား အေတာ်ကေလးမျက်စစိပါးေမွးစူး 

ေနပုံရေလသည်။

'အိမ်ထဲမဝင်ေတာ့ဘူးလား သက်သက်'

'ဝင်ေတာဘ့ူးေလ ဧည့သ်ည်ေတေွရာက်ေနတယ် 

မဟုတ်လား'

'ရပါတယ်ဟ'

'ေတာ်ပါပ ီကိကုိရုယ်၊ လူကီးေတစွကားေြပာေန 

တာ အေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ပါမ့ယ်၊ ကိကုိနုဲ့ညလီင်းသာ 

အားရင် ညဦးပိုင်းေလ ာက်ခဲ့ကပါလား'

'ဘာေက းမလဲ'

'လက်ဖက်သုပ်ေက းမယ်ေလ၊ ချ်ချ်စပ်စပ်'

'အားရင်လာခဲ့မယ'်

သက်သက်က      အြပံးေလးှင့် တ်ဆက်ကာ

ထွက်သွားသည်။   ေကျာ်ထွန်းညိသည ်   ြခံဝတွင်

ရပ်ရင်း  သက်သက်ကုိေငးကည့်ေနမိသည်။   ကည့် 

ေနရင်းမှ ေသွရူန်ိေြပာသွားေသာစကားများကိ ုသတ ိ

ရလာသည်။ ေွသူရိန်ဆိုသည့် ေညာင်နာနာေကာင် 

သက်သက်ကိုများ     ကိက်ေနမလားဟုစ်းစားမ ိ

ေသာအခါ    ရင်ထဲတွင ်  ပူဆာဆာကီးြဖစ်လာေလ 

သည်။

အိမ်ေပ မတက်ချင်ေသးေသာေကာင့ ်အိမ်ေဘး 

မှေကွေလ ာက်လာခဲ့သည်။ ညီလင်းစိုက်ထားေသာ 

တစ်ထပ်စံပယ်ံုေလးေဘးသုိေရာက်ေသာအခါ ေြခ 

ပစ်လက်ပစ်ထိင်ုချလိက်ုေလသည်။ ခါတိင်ုး အမာညိ 

မြပတ်ခူးေနတတ်ေသာ စံပယ်ပွင့်ေလးများမှာ ယခု 

ေတာ ့ခူးသမူရိှဘ ဲေြမေပ သိုေက ကျေနသည်။ ေကျာ် 

ထွန်းညိသည် အပင်ေပ တွင်ရိှေနေသးေသာပန်းေလး 

များကို  တစ်ပွင့်ချင်းလှမ်း၍ခူးယူလိုက်သည်။  ထို 

ေနာက် အနားတွင်ရှိေသာ ြမက်ပင်ရှည်တစ်ပင်ှင့ ်

ထိုင်သီေနမိသည်။

'ေအာင်မာ ကုိကုိက ဒီမှာကုိး၊ ဘာလုပ်ေနတာလဲ 

ကိုကိုရ'

ခဏေနေသာအခါ ညလီင်းေရာက်လာေလသည်။ 

ေကျာ်ထွန်းညိ၏ေဘးတွင် ေခ းေတွသံေတွှင့်ဝင ်

ထိုင်သည်။

'ငါ မျက်ှာပူတာနဲ့ အိမ်ေပ မတက်ချင်ေသးလို'

'အဟီး က န်ေတာ်လည်း အတူတူပဲ'

သတူိုညအီစ်ကိှုစ်ဦးသား တစ်ဦးကိတုစ်ဦးကည့ ်

ကာ ရယ်မိကေလသည်။

'အဟား ကိကုိကု ပန်းေတဘွာေတသွလီို၊ ဘယ်သူ့ 

ဖိုလဲ'

'ဘာရယ်ဟုတ်ပါဘူးကွာ၊ ပျင်းလို'

ေကျာ်ထွန်းညိက လီှးလ ဲ၍ေြဖလိက်ုသည်။ ပန်းသ ီ

ေနစ်ကမူ စုစုလ  င်ပန်းပန်ေလ့မရှိသည်ကို သတိရ 

သည်။ ထိုေနာက် သူ့အနားသို သက်သက်ေရာက်လာ 

လ င်ေကာင်းမည်ဟု ေတာင့်တမိသည်။ လက်ထဲမှ 

ပန်းကုံးေလးကိ ု'ေရာ ့ယမူလား' ဟ ုအမှတ်မဲဟ့န်ှင့် 

ေပးလိစုတ်ိြဖစ်ေပ ေနခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ညလီင်းကိမု ူ

ဖွင့်ဟဝန်မခံလိုေပ။

'က န်ေတာ့်ေပးမလားကိုကိ'ု

'ဘာလုပ်ဖိုလဲက'ွ

'မမသက်ကိသွုားေပးမယ်ေလ၊ ကိကုိခုူးပီး သေီပး 

လိုက်တာလို'

'ေခွးည၊ီ မင်း ေတာ်ေတာ် အတိုအေထာင်ေကာင်း 

တယ်ေနာ်'

'ကိုကိုအတွက်ပါဗျ'

ေကျာ်ထွန်းညိသည် မှစ်သက်သလုိ မျက်ေမှာင် 

ကတ်ုထားေသာ်လည်း သူ့လက်ထမှဲပန်းကုံးေလးကိ ု

ညီလင်းဆီသိုပစ်ေပးလိုက်ေလသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ဘုတ်ြပင်း ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ဘုတ်ြပင်း ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ဘုတ်ြပင်း 

ခိင်ု  ဘုတ်ြပင်းမိရိှ  မိနယ်အေထေွထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး    သေြပခန်းမ၌ 

ေငွေကးခဝါချမ ှင့်   အကမ်းဖက်မ ကို    

ေငွေကးေထာက်ပ့ံမ တုိက်ဖျက်ေရးဆုိင်ရာ    

အသိပညာေပးြမင့်တင်ေရး      သင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲကိ ု   ေဖေဖာ်ဝါရီလ   ၂၀   ရက်တွင်  

ကျင်းပရာ ဘတ်ုြပင်းခိင်ု ဒတုယိအပ်ုချပ် 

ေရးမှး၊ မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်

ေရးေကာ်မတဦက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာန 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဘုတ်ြပင်းခိုင ် အိမ်ြခံေြမ 

အကျိးေဆာင်များှင့ ်   အဖိုးတန်သတ 

ေရာင်းဝယ်သူများဆိုင်ရာ  ကီးကပ်ေရး 

အဖဲွအတွင်းေရးမှး ဒတုယိခိင်ုအပ်ုချပ် 

ေရးမှး ဦးေအးိုင်က အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင ်   ေငွေကးခဝါချမ ှင့်

အကမ်းဖက်မ ကို   ေငွေကးေထာက်ပံ့မ 

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ အမျိးသားအဆင့် 

မဟာဗျဟာ ၂၀၂၄-၂၀၂၈  ပါ လပ်ုငန်းစ် 

များကို ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်  ၂၀၂၆ ခှုစ်အတွင်း 

AML/CFT ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးြမင့တ်င် 

ေရးသင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဖုိးတန်သတ (ေရɫ )ေရာင်းဝယ်သူများမှ 

ေရာင်းဝယ်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

ရာတွင်  တည်ဆဲဥပေဒ၊    နည်းဥပေဒ၊  

စည်းမျ်း၊ အမိန့် ၊   န်ကားချက်များှင့် 

အညီ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်၊ အေရာင်း 

အဝယ်ဆုိင်ရာ ေငွေကးလ ေဲြပာင်းေဆာင ်

ရွက်မ များြပလပ်ုရာတွင်     ထတ်ုြပန်ထား 

သည့်  ေငွေပးေချြခင်းဆိုင်ရာနည်းလမ်း 

များအတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်

သင်တန်းပိုချရာတွင်ပါရိှသည့ ်ေဆာင်ရန်/

ေရှာင်ရန်အချက်များအေပ  အေလးထား 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ကရန ်   ေြပာကား 

ေကာင်း သိရသည်။                 ချမ်းေြမ့

ဘုတ်ြပင်းမိ၌ ေငွေကးခဝါချမ ှင့်အကမ်းဖက်မ ကိုေငွေကးေထာက်ပံ့မ 
တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးြမင့်တင်ေရးသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၅၂၁-၂-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀

နဝမအကိမ် ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုသံဃာ့

ဝန်ေဆာင်အဖွဲ   ဒုတိယအစည်းအေဝး 

ဒုတိယေန့ကို   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

မရမ်းကန်ုးမိနယ် သရီမိဂ  လာကမ ာေအး

ကုန်းေြမ ဆ  သဂ   ါယနာ မဟာပါသာဏ 

လိုဏ်ဂူသိမ်ေတာ်ကီး၌  ယေန့နံနက် ၈ 

နာရီတွင်ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါ

စရယိဆရာေတာ်ကီးများ၊ ိင်ုငေံတာ်သဃံ

မဟာနာယကဆရာေတာ်ကီးများ၊ ိုင်ငံ 

ေတာ်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင် ဆရာေတာ်ကီး 

များ၊ သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ 

သာသနာေရးဦးစီးဌာန   န်ကားေရး

မှးချပ်၊ သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန့် ပွား

ေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်၊ အြပည်

ြပည်ဆိုင်ရာ  ေထရဝါဒဗုဒ သာသနာြပ

တက သိုလ် ဒုတိယပါေမာက ချပ်(စီမံ)

ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်သာသနာ 

ေရးမှးများ    တက်ေရာက်ကည်ညိက

သည်။

အစည်းအေဝး၏သဘာပတဆိရာေတာ်

အြဖစ် ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင်

အဖွဲ  ဒုတိယဥက     အဂ မဟာပ  ိတ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ ဘဒ  ေကာဝဒိ 

က ေဆာင်ရွက်ေတာ်မူပီး အခမ်းအနားမှး 

ဆရာေတာ်အြဖစ် တွဲဖက်အကျိးေတာ်

ေဆာင် အဂ မဟာပ  တိ ဘဒ  ေကာဝဒိ 

က ေဆာင်ရွက်ေတာ်မူသည်။

ယင်းေနာက် အခမ်းအနားမှးဆရာ

နဝမအကိမ် ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင်အဖွဲ ဒုတိယအစည်းအေဝး ဒုတိယေန့ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

ေဒါပုသံ ေ  ဘာကျင်းဝင်းအတွင်းရိှ ေြမ ေနရာ၌ အိ ိယ 

ိုင်ငံအစိုးရ၏ အေထာက်အပံ့ြဖင့် တည်ေဆာက်

မည့် Simulator  Assessment  Centre ှစ်ထပ်

(RC)အေဆာက်အအုံ ပက်တင်မဂ  လာအခမ်း

အနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အဆိပုါဝင်းအတွင်း၌

ြပလုပ်သည်။ 

ယင်းအေဆာက်အအုံပက်တင်မဂ  လာအခမ်း

အနားသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ

အိ ိယသံအမတ်ကီး Mr. Abhay Thakur ၊ ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး လုံြခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး၊    

ရန်ကန်ုမိေတာ်ဝန်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက် 

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ဒတုယိဝန်ကီးက ယေန့ကျင်းပ

သည့ ် ပ က်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားသည်     ြမန်မာ

ိင်ုင၏ံ ေရေကာင်းက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

အေရးပါေသာေြခလှမ်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံှင့် အိ ိယိုင်ငံတိုအကား ှစ်ိုင်ငံ သံတမန်

ဆက်ဆံေရး  (၇၈)ှစ်ေြမာက်ရှိပီြဖစ်ပီး  ှစ်ိုင်ငံ

မဟာဗျဟာေြမာက်  မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးအရ 

အေြခခံအေဆာက်အဦှင့် လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ် 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတုိအတွက် အေလးထားပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်ကို ထင်ဟပ်ြပသေနသည့ ်

အခမ်းအနားလည်းြဖစ်ေကာင်း၊    ယခကုဲသ့ို ေခတ်မ ီ

Simulator Assessment Centre တည်ေဆာက်ြခင်း

သည် ြမန်မာသေ  ဘာသားများ၏အရည်အေသွးကို

အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ုေရးှင့အ်လပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်း

များရရှိေရးအတွက်  အေထာက်အကူြပေကာင်း၊ 

Simulator Assessment Centre သည် လုပ်ငန်းခွင်

ှင့ ်အလားသဏ ာန်တညူသီည့ ်   ပတ်ဝန်းကျင်ကိဖုန်တီး

ေပးပီး ိင်ုငတံကာစခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီေလက့ျင့်

သင်တန်းေပးြခင်း၊  အကဲြဖတ်ြခင်းှင့်  စာေမးပွဲ

စစ်ေဆးြခင်းတိုကို ေဆာင်ရွက်ုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယေန့အခမ်းအနားသည်  ြမန်မာိင်ုင၏ံေရေကာင်း

က  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးကို  ထင်ဟပ်ြပသသည့ ်

သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခုလည်းြဖစ်ေကာင်း၊ စီမံကိန်း

အား အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ပံ့ပိုးေပး

သည့် အိ ိယိုင်ငံအစိုးရကိုလည်း အထူးေကျးဇူး

တင်ရိှေကာင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသအူဆင့ဆ်င့က် စမီကံန်ိး

ကို တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ အြပည့်ြဖင့် သတ်မှတ် 

ေဒါပုံသ ေ  ဘာကျင်းဝင်းအတွင်း အိ ိယိုင်ငံအစုိးရ၏အေထာက်အပ့ံြဖင့်တည်ေဆာက်မည့် Simulator Assessment 

Centre ှစ်ထပ်(RC)အေဆာက်အအံု ပက်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားသို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း တက်ေရာက်

အချနိ်ဇယားများအတိုင်း  စံချနိ်စံ န်းှင့်ကိုက်ညီ

သည့ ်ိင်ုငတံကာအဆင့မ် ီSimulator Assessment 

Centre တစ်ခြုဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် အစွမ်းကန်ု 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်  တိက်ုတွန်းေြပာကား

သည်။ 

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အိ ိယသအံမတ်

ကီးက    အမှာစကားေြပာကားပီး   ေရေကာင်း

ပိုေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီးဌာန  န်ကားေရး

မှးချပ် ေဒါက်တာကိုကိုိုင်က Simulator Based 

Training, Assessment and Exam System for 

Seafarers    စီမံကိန်းှင့ ်စပ်လျ်း၍   လက်ရှိ

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနှင့်   ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့်လုပ်ငန်းစ်များကို  ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် Simulator Assessment Centre 

တည်ေဆာက်မည့်ေြမေနရာတွင် တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်၊ ဒတုယိဝန်ကီးှင့ဧ်ည့သ်ည်ေတာ်များက 

ပ က်စိုက်ထူ၍   အေမ းနံ့သာရည်ပက်ဖျန်းေပးခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။

ြမဝတီ

ေတာ်က အစည်းအေဝးစတင်ေကာင်းှင့ ်

က ေရာက်ေတာ်မလူာကေသာ ိင်ုငေံတာ်

ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင်ဆရာေတာ်များ၏ 

အေရအတွက်ကိ ုဖတ်ကားေလ ာက်ထားပီး 

အစည်းအေဝးအထေြမာက ်  ေအာင်ြမင်

ေကာင်းှင့ ်ယေန့ြဖန့်ေဝဆက်ကပ်ထား

ေသာ   အစီအစ်တွင်ပါရှိသည့်အတိုင်း 

အစည်းအေဝးကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေကညာသည်။

ထိုေနာက်  ိုင ်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖဲွ၏ တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့သာအစရီင်ခစံာှင့ပ်တ်သက်

၍ ဝနိစိ ယေရးရာက  တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးကိယ်ုစားလှယ် ိင်ုငေံတာ်ဗဟို

သံဃာ့ဝန်ေဆာင်ဆရာေတာ် အဂ မဟာ

ဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  ေသာဘတိ၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီးကိယ်ုစားလှယ် ိင်ုငေံတာ်

ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင် ဆရာေတာ်  အဂ မဟာ

ဂ ဝါစက   ပ  ိတ   အဂ မဟာသဒ မ 

ေဇာတိကဓဇ ဘဒ  ဣ ာဝုဒ၊ ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီးကိယ်ုစားလှယ် ိင်ုငေံတာ်ဗဟို

သံဃာ့ဝန်ေဆာင်ဆရာေတာ် ဂ ဝါစက

ပ  ိတ ဘဒ  ပညာေဇာတတိုကလည်း

ေကာင်း၊   သာသနာေရးရာက  တွင် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ကိုယ်စားလှယ ်

ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင်ဆရာေတာ် 

ေစတိယဂ  ဏ  အစိုးရဓမ ာစရိယ ဘဒ  

ေနမိ ာဘိဝံသ၊ ေရɫ ကျင်ဂိုဏ်းကိုယ်စား

လှယ်    ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင ်

ဆရာေတာ် အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  ိတ 

ဘဒ  သဇုနိ ာလက  ာရာဘဝိသံ၊ မဟာဒွါရ

ဂိဏ်ုးကိယ်ုစားလှယ် ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာ့

ဝန်ေဆာင်ဆရာေတာ်   သာသနဓဇဓမ ာ

စရိယ ဝိနယဓရ ဘဒ  ေမတ ာန တိုက 

လည်းေကာင်း၊ ပညာေရးရာက  တွင် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကိုယ်စားလှယ ်

ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင် ဆရာေတာ် 

သာသနဓဇဓမ ာစရယိ ဘဒ  ေကာသလ ၊ 

ေဝဠဝန်ဂုိဏ်းကုိယ်စားလှယ် ုိင်ငံေတာ် 

ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင်ဆရာေတာ် သာသန 

ဓဇဓမ ာစရိယ ဝိနယဝိဒူ ဘဒ  အရိယ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်ကိုယ်စားလှယ ်ိုင်ငံေတာ ်

ဗဟိုသံဃာ့ဝန်ေဆာင်ဆရာေတာ ်  အ.စ 

ဓမ ာစရိယ  သာမေဏေကျာ်  ဝိနယဝိဒူ 

အဂ  ုတ ရ  နိကာယဝိဒူ  ဘဒ  ေကသရာ

လက  ာရာဘိဝံသတိုကလည်းေကာင်း 

ေဆွးေွးေတာ်မူကပီး နနံက်ပိင်ုးအစည်း

အေဝးကိုရပ်နားခဲ့သည်။

မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာ့

ဝန်ေဆာင်အဖဲွအစည်းအေဝးကိ ုဆက်လက် 

ကျင်းပပီး    တစ်ှစ်တာကာလအတွင်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့်  အစီရင်ခံစာအေပ  

ေဝဖန်ေဆွးေွးချက်များှင့်စပ်လျ်း၍  

တဲွဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင်ဆရာေတာ် များ 

ြဖစ်ကေသာ အဂ မဟာပ  တိ အဂ မဟာ 

သဒ မ ေဇာတိကဓဇ ဘဒ  ေဇာတိဿရ 

က   ြပန်လည်ရှင်းလင်းေလ ာက်ထားပီး 

အတည်ြပချက်ရယူသည်။

ဆက်လက်၍ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းစသည်

များစစိစ်ြပင်ဆင်ေရးအဖဲွက စစိစ်ြပင်ဆင်

ြဖည့်စွက်ထားေသာ လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

စသည်များ၏ ြပင်ဆင်ြဖည့စွ်က်ချက်များကိ ု

စစိစ်ြပင်ဆင်ေရးအဖဲွ အကျိးေတာ်ေဆာင် 

ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ ဒတုယိ

ဥက    အဂ မဟာပ  ိတ ဘဒ   စ ဝံသာ

လက  ာရာဘဝိသံ က တင်ြပေလ ာက်ထား

၍ မူကမ်းအြဖစ ်အတည်ြပချက်ရယူပီး 

ေဒသဆိုင်ရာ ကတိကဝတ်များကိစ ှင့်

စပ်လျ်း၍ ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယက

အဖဲွကိယ်ုစား တဲွဖက်အကျိးေတာ်ေဆာင် 

ဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  တိ ဒိွပဋိကဓရ 

ပဋိကတ ယပါရဂ ူဘဒ  သရိကီɥ နာ ဘဝိသံ 

က   တင်သွင်းအတည်ြပချက်ရယူကာ 

ဒုတိယေန့အစည်းအေဝးကို     ရပ်နား

သည်။

ယေန့အစည်းအေဝးသို  က ေရာက် 

ေတာ်မလူာကေသာ ဆရာေတာ်များအား 

တစ်ေန့တာဆွမ်းအလှရှင်အြဖစ် ကွယ်လွန်သ ူ

ဗိုလ်ကီးတင်ေဌး(ငိမ်း)အား     ရည်စူး၍ 

ဇနီး ေဒ တိုးတိုး၊ သား-ဦးေကျာ်ဖုန်းဝင်း 

(အေကာက်ခွန်မှး)၊ ဦးမျိးေကျာ်ေကျာ ်

(သသန) + ေဒ အိသူဇာကို ၊ ေြမး-မယွန်း 

ပန်းြမတ်ေဟသီ၊  ေမာင်ေကျာ်ဇင်ဟိန်း 

မသိားစကု ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                    ြမဝတီ



၂၁-၂-၂၀၂၆၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ်ေကာ်မတီဥက   

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ှင့် ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်သည် မွန်ြပည်နယ် လမူ ေရးရာ 

ဝန်ကီး၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်မွန်ြပည်နယ ်အားကစား 

ဥယျာ်ရိှ  အားကစားကွင်း၊ အားကစားုံ

များှင့် သုံးထပ်အိပ်ေဆာင်၊ စားရိပ်သာ၊ 

စားဖိုေဆာင်၊   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများှင့ ်

တည်ေဆာက်လျက်ရှိသည့ ်မိုးလုံေလလု ံ

အားကစားုတံည်ေဆာက်ေနမ ကိ ုလှည့်

လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေဘာလုံးကွင်းြမက်ခင်း စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရး 

ှင့် ေရဖျန်းစနစ်ေကာင်းမွန်ေရးအတွက ်

ေရေလှာင်ကန်တစ်ခတုည်ေဆာက်ိင်ုေရး 

စစီ်ေဆာင်ရွက်သွားရန် တာဝန်ရိှသမူျား 

ကို မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

အဖဲွသည် အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ 

(ေမာ်လမိင်)ရိှ ေဘာလုံးကွင်း၊ တိက်ုကွမ်ဒိ၊ု 

ဂျဒိုှင့်    ပိုက်ေကျာ်ြခင်းအားကစားုံ၊ 

GYM ံု၊ ေဘာ်လီေဘာ၊ အေလးမ၊ ဖူဆယ် 

ှင့ ်လက်ေဝှအားကစားုတံိုကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် စစ်ေဆးပီး အားကစားှင့်ပညာ 

ေရးေပါင်းစပ်အထက်တန်းေကျာင်းရှိ 

သင်ကားေရး ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေတွဆု ံ

အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ(ေမာ်လမိင်) 

ရိှ  အပ်ုချပ်မ ုံးစေုပါင်းခန်းမ၌  မွန်ြပည်နယ် 

အားကစားှင့်   ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 

အားကစားှင့ ်ကာယပညာသပိ ံ(ေမာ်လမိင်)

ှင့် ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီး 

ဌာနတိုမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ေမာ်လမိင်မိ 

အထက်လမ်းမကီး မရမ်းကန်ုးရပ်ရိှ  Royal 

Mawlamyine Hotel ၌ ဟိုတယ်ဆိုင်ရာ 

ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ  

ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ဟိတုယ်အေနြဖင့ ်

ဝန်ေဆာင်မ အရည်အေသွး ပိမုိေုကာင်းမွန် 

ေအာင်    ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ 

လာေရာက်တည်းခိသုည့ ်ခရီးသွားဧည့သ်ည် 

များ စတ်ိေကျနပ်မ ရရိှေစေရးှင့ ်ေဘးကင်း 

လုံြခံေစေရးတိုကို   အထူးအေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ကေစလိေုကာင်း တိက်ုတွန်း 

ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ေမာ်လမိင်မိ  ကမ်းနားလမ်းရှိ  ေငွမိုး 

ဟိုတယ်၏ ဟိုတယ်လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး ဟိုတယ်ရှိ

ဝန်ထမ်းများ၏ ဝန်ေဆာင်မ အရည်အေသွး

များကိ ုယခထုက်ပိမုိအုဆင့မ်ေီကာင်းမွန် 

ေစေရးအတွက်  ေလက့ျင့ေ်ဆာင်ရွက်ေပးရန်၊ 

ဟိတုယ်လုြံခံေရးဝန်ထမ်းများ စွမ်းေဆာင် 

ရည်ြမင့တ်င်ေရးသင်တန်းတက်ေရာက်ိင်ု 

ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ှင့် မီးေဘး 

အ ရာယ်ှင့် လ စ်စစ်အ ရာယ်ကိတင ်

ကာကွယ်ေရးအစအီမမံျားချမှတ်၍ ေဆာင် 

ရွက်ထားရိှရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ မွန်ြပည်နယ် 

၏  အနာဂတ်စီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ကိ ုအေထာက်အကြူပိင်ုေစရန် ဟိတုယ်ှင့်  

ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ  ပိမုိအုဆင့အ်တန်း 

ြမင့ ်မားတိုးတက်လာေအာင် ဝိုင ်းဝန်း 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်  မှာကားခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။                    ြမဝတီ

မွန်ြပည်နယ် အားကစားဥယျာ်အတွင်းရှိ အားကစားကွင်း၊ အားကစားုံများှင့်အိပ်ေဆာင်များ ǧကံ့ခိုင်မ  

အေြခအေနှင့် ေမာ်လမိင်မိရှိ ဟိုတယ်များ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် ကွင်းဆင်းကည့် 

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

ပညာေရး၀န်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

၀န်ကီး ေဒါက်တာေချာေချာစိန်သည် 

ဒတုယိ၀န်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်၊ ဧရာ၀တီ

တိင်ုးေဒသကီးစီးပွားေရးရာ၀န်ကီး၊ တာ၀န်

ရှိသူများှင့်အတ ူ ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး  ဟသ  ာတမိ 

ဟသ  ာတတက သိုလ်၌  ပါေမာက ချပ်၊ 

ဒတုယိ ပါေမာက ချပ်၊ ပါေမာက များ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုသံည်။

ေတွဆုရံာတွင် ြပည်ေထာင်စ၀ုန်ကီးက 

ဆရာ၊ ဆရာမများသည် ေြပာင်းလလဲာသည့ ်

ေခတ်စနစ်ှင့အ်ည ီေကျာင်းသားအေြခြပ

သင်ကားနည်းစနစ်များကို  အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်ကို

ေတွရေကာင်း၊ သင်ကားေရးသည် သေုတ

သနှင့ဆ်က်စပ်မှသာ သေုတသနစာတမ်း

များေရးသားရာတွင ်အဆင်ေြပေချာေမွ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ဟသ  ာတတက သိုလ်

တွင် ထူးြခားသည့ဘ်ာသာရပ်များအေနြဖင့ ်

ငါးလုပ်ငန်းဘာသာရပ်ှင့် စိုက်ပျိးေရး 

ဓာတုေဗဒဘာသာရပ်ှစ်ခုကို  ေတွရှိရ 

ေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်လည်း 

စိုက်ပျိးေရးှင့်   ေမွးြမေရးကို အဓိက 

အေလးေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ယင်းဘာသာရပ်များကို သင်ကားသည့ ် 

ဆရာ၊ ဆရာမများအေနြဖင့ ်သင်ကားေရး

ှင့ ်သေုတသနကိ ုချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်

ရန် များစွာလိအုပ်ေကာင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များအ ေနြဖင့ ်သင်ကားေရးတွင် AI နည်း

ပညာကိုအသုံးချိုင်ရန ်ေလ့လာထားက

ေစလိေုကာင်း၊ မမိတိိုိုင်င၏ံအေြခအေန၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ လိုအပ် 

ချက်ှင့က်ိက်ုညေီသာ သင်ိုး န်းတမ်းများ

ြဖစ်လာေစရန် အကျိးရိှစွာအသုံးြပကေစ

လိေုကာင်း၊ ေကျာင်းသား ၊ ေကျာင်းသမူျား

အေနြဖင့ ်Project များအတွက် ေခါင်းစ် 

ရှာေဖရွာတွင် AI နည်းပညာကိ ုစနစ်တကျ 

အသုံးချတတ်ေစရန် လမ်း န်ေပးေစလို 

ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယ၀န်ကီးက ၂၀၂၆-

၂၀၂၇ ဘ  ာှစ်တွင် ဟသ  ာတတက သိလ်ု

၏လိအုပ်ချက်များအေပ  ပံပ့ိုးြဖည့ဆ်ည်း

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကို   ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ပါေမာက ချပ်က တက သိလ်ု

ေဘာလံုးကွင်း အဆင့်ြမင့်တင်ုိင်ေရးှင့်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပပီး တက်ေရာက် 

လာကသူများ၏ တင်ြပချက်များအေပ  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စု၀န်ကီး၊ 

ဒုတိယ၀န်ကီးှင့် တာ၀န်ရှိသူများသည ်

ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင်ခိုင ်

ကေနာင်မိ အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌ Grade-12 ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့ေ်တွဆုအံားေပးစကား

ေြပာကားပီး ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ မိမိမိဖများ၊ ေကျာင်းသား

မဘိများှင့ေ်တွဆုရံာတွင် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ 

စာေမးပွဲေြဖဆိုိုင ်ေရး၊   Grade-12 

ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း ြမင့မ်ားေရးအတွက် 

လာေရာက်အားေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေကျာင်း၏  လိုအပ်ချက်များကိုသိရှိပီး 

အတတ်ိုင်ဆုံး ပံ့ပိုးြဖည့်ဆည်းေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားကာ ေကျာင်း

အတွက် ချးီြမင့ေ်ငမွျားကိ ုေကျာင်းအပ်ုကီး

ထံေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ြမန်ေအာင်မိ အမှတ်(၂)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းရ ှိ 

စာသင်ေဆာင်များှင့ေ်ကျာင်း၀င်းအတွင်း 

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        

  ြမဝတီ

ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ဟသ  ာတတက သိလ်ုှင့ ်အေြခခပံညာေကျာင်းများ

ြပည်ေထာင်စု၀န်ကီး ေဒါက်တာေချာေချာစိန် ကည့် စစ်ေဆး

ြမစ်ကီးနား  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ြမစ်ကီးနား  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

စိက်ုပျိးေရး၊ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်သည် ယမန်ေန့ညေနပိင်ုးက 

ြမစ်ကီးနားမိရိှ  ကချင်ြပည်နယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနုံး   အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ အရာထမ်း၊ အမ 

ထမ်းများှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ြပည်နယ်ဦးစီးမှးများက 

ဌာနအလိက်ုလပ်ုငန်းများ အေကာင်အထည်

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ိင်ုမ အေြခအေနများကိ ု 

တင်ြပကရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

တင်ြပချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များ

ကိ ုအချင်းချင်းကညူတီည့မ်တ်ပီး စည်းလုံး

ချစ်ခင်စွာ     တာဝန်ေကျပွန်ေအာင်

လုပ်ေဆာင်ကရန်၊ ကိန်းဂဏန်းအချက်

အလက်များကိ ုေြမြပင်အမှန်အတိင်ုးတင်ြပ

ရန်၊ ဆန်စပါးစိုက်ပျိးရာတွင်  ေဒသှင့်

ကိက်ုညီပီး အကျိးြဖစ်ထွန်းသည့ ်မျိးစပါး

ြဖစ်ေစေရးှင့ ်ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ် ီ

ေအာင်အားေပးစိက်ုပျိးကရန်၊ ေမွးြမေရး

က  တွင် ေဒသတွင်းရိှ ကက်၊ ဝက်များကိ ု

ြခံေလှာင်စနစ်ြဖင့် စနစ်တကျေမွးြမပီး 

တိုးပွားေအာင်   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်

များှင့် ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ရန်၊ အထူး

သြဖင့ ်ေဒသတွင်းေမွးြမေရးတရိစ ာန်များ 

ကူးစက်ေရာဂါမြဖစ်ပွားေစေရး  ကိတင်

ကာကွယ်ရန်မှာကားကာ   ဝန်ထမ်းများ

အတွက် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများကို 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့ ်လယ်ယာ

က  ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုရံာ 

ဦးစီးဌာနအလိုက်    တာဝန်ရှိသူများက 

က  အလိက်ု ေဆာင်ရွက်ဆလဲပ်ုငန်းများ၊ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်လပ်ုငန်းများ

ှင့ ် လိုအပ်ချက်များကို    တင်ြပက

သည်။

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက  နယ်ေြမေဒသအေြခအေနေပး 

မ အေပ  မတူည်၍ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများအား ကွင်းဆင်းပညာေပးြခင်း

ကိ ုအေလးထားလပ်ုေဆာင်ရန်၊  စားေသာက်

ကန်ုေဈး န်းကီးြမင့မ် ကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုေရး 

ေဒသကက်၊ ဝက်ှင့်ွားများ   တစ်ပိုင်

တစ်ိုင်ေမွးြမရန ်ကွင်းဆင်းတိုက်တွန်း

စည်းုံးြခင်း၊ နမူနာေမွးြမြပသြခင်းြဖင့ ်

ေမွးြမေရးက  တိုးတက်ေအာင်   ကညူီ

ေဆာင်ရွက်ရန်၊   ဝန်ထမ်းအချင်းချင်း

စည်းလုံးညီွတ်စွာ ေပးအပ်ေသာတာဝန်

ကိုထမ်းေဆာင်ကရန်၊  ဝန်ထမ်းများ၏ 

ကျန်းမာေရး၊ သက်သာေချာင်ချေိရးှင့ ်  

လုပ်ငန်းများ ထိေရာက်ေအာင်ြမင်စွာ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး လိုအပ်ချက်များကို 

တာဝန်ရိှသမူျားက စနစ်တကျ စမီံကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်ေပးရန ်ေဆွးေွးမှာကားပီး 

ဝန်ထမ်းများအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များကို   ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။           ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ြမစ်ကီးနားမိ၌ ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင် ေတွဆုံ



၇၂၁-၂-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရɫ ေသာင်ယံမိ၌ ငှက်ေပျာသီးများ
အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

ေရɫ ေသာင်ယံ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ေရɫ ေသာင်ယံ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေရɫ ေသာင်ယံ

မိ၌ ေဒသခြံပည်သမူျားအေနြဖင့ ် တစ်ိင်ု

တစ်ပိင်ု       ငှက်ေပျာပင်များစိက်ုပျိးကပီး 

ယခအုခါ ငှက်ေပျာသီးများအေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။  

ငှက်ေပျာြခ ံ    စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ေသာ 

ေတာင်သမူျားမှာ ရခိင်ုငှက်ေပျာ၊ ဖီးကမ်း

ငှက်ေပျာ၊ ငှက်ေပျာချ် စသည်တိုအြပင ်

သီးေမ းငှက်ေပျာမျိးတိုကိုလည်း  စိက်ုပျိး

လုပ်ကိုင်ကသည်။ 

ငှက်ေပျာစိုက်ပျိးရာတွင ်    ငှက်ေပျာ

ပင်ကိ ု တစ်ပင်ှင့်တစ်ပင်  ၁၀ ေပခန့်ခွာပီး

တစ်ဧကလ င် ငှက်ေပျာပင် ၈၀၀ ခန် ့စိက်ုပျိး

ကေကာင်းသိရသည်။   ထိုသိုငှက်ေပျာ

စိက်ုပျိးရာတွင်   ေြမဆေီြမသားေကာင်းမွန်မ ၊ 

ေရရရိှမ ေပ မတူည်၍     ထွက်ရိှလာေသာ

ေရာင်းတမ်းဝင် ငှက်ေပျာခိင်ုများကိ ုငါးှစ်မှ

ခနုစ်ှစ်ဝန်းကျင်ထ ိ ခတ်ုယေူရာင်းချိင်ုသည်။

ေရɫ ေသာင်ယံမိ၌   ရခိင်ုငှက်ေပျာသီး၊

ဖီးကမ်းငှက်ေပျာသီးှင့သ်ီးေမ းငှက်ေပျာသီး

တို      အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။

ကိုကိုေမာင်၊ ေရɫ ေသာင်ယံ(ြပန်/ဆက်) 

မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရးေဟာေြပာြခင်းှင့် 
လက်ေတွသုပ်ြပေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ  ေဇယျာ

သီရိမိနယ်        မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

ေနြပည်ေတာ်တိုင်း     မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးြမတ်သဟီ၏    ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်  စက်ု/ံ 

အလပ်ုုမံျားတွင်  မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်

ကာကွယ်ိင်ုေရးအတွက်  မီးေဘးကိတင်

ကာကွယ်ေရးေဟာေြပာြခင်းှင့်    သပ်ုြပ

ြခင်းကိ ု ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၁၉  ရက် နံနက်

ပိုင်းတွင ်    ေရɫ မိဆိုလာဓာတ်အားေပး

လုပ်ငန်း၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်     ဥတ ရခိင်ု 

မီးသတ်ဦးစီးမှး  လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ဦးစိုးသက်ေနာင်က မီးေဘးကိတင်

ကာကွယ်ေရးအတွက ်    အသိပညာေပး

ေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။      ထိုေနာက်

လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်ြခင်းေလက့ျင့မ် များ

ကိ ု ေဇယျာသရီိမိနယ်  မီးသတ်ဦးစီးမှး 

ဦးစီးအရာရှ ိ   ဦးမင်းသူက    လက်ေတွ

ြငမ်ိးသတ်နည်းသပ်ုြပသ၍    လက်ေတွ

မီးြငမ်ိးသတ်ေရးေလက့ျင့မ် များ ေဆာင်ရွက်

ရာတွင်      ဆိလုာဓာတ်အားေပးလပ်ုငန်းမှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်    ဝန်ထမ်း ၅၄ ဦး 

တက်ေရာက်ေကာင်း သရိသည်။   (၄၁၃)

လပွတ ာမိနယ်၌ ေြမသားေရကန်တူးေဖာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီး
လပွတ ာ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀လပွတ ာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး လပွတ ာမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနသည်      ေကျးလက်ေနြပည်သူများ 

သန့်ရှင်းေသာ     ေသာက်သုံးေရရရှိေရး

အတွက်  အမတ်ကေလးေကျးရွာ၌ ေြမသား

ေရကန်တူးေဖာ်ြခင်းှင့ ် ြခံစည်းိုးကာရံ

ြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို 

တာ၀န်ရိှသမူျားက ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၀ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင်  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် လပွတ ာ

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ခိုင်ဦးစီးမှး  ဦးေအာင်ိုင်မိုး၊ 

လပွတ ာမိနယ်ဦးစီးမှး  ဦးြမတ်ေကျာ်သူ

ှင့်      အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများသည ်

အမတ်ကေလးေကျးရွာ    ေသာက်သုံးေရ

ရရှိေရးေကာ်မတီများှင့်အတူ  အလျား 

ေပ ၁၁၀၊ အနံေပ ၁၁ဝ၊ အနက် ၃ ေပ 

ရှိေသာ  ေြမသားေရကန်တူးေဖာ်ြခင်း၊ 

အလျားေပ ၁၆၀၊ အနေံပ ၁၆၀၊ အြမင့ ်၅ ေပ

ရိှေသာ  ြခစံည်းိုးကာရံြခင်းှင့ ်လက်ိှပ်

တုကံင်ေလးလုံး တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို ကည့် စစ်ေဆး

သည်။  ဆက်လက်၍ ခိုင်ဦးစီးမှးက

ေကျးရွာအပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်  ေကျးရွာသ/ူ

ေကျးရွာသားများအား  လုပ်ငန်းေရရှည်

လည်ပတ်အသုံးြပိင်ုေရးအတွက် စနစ်တကျ

ြပြပင ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကရန်မှာ

ကားပီး    လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါေကျးရွာ၌     ေြမသားေရကန်

တူးေဖာ်ြခင်းှင့ ် ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများကိ ု

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်  တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရခွင့ြ်ပေငကွျပ် ၁၈ သန်းြဖင့ ်လပွတ ာ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနကတာ၀န်ယူ၍ ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဧပလီ  တတယိပတ်ကစတင်ေဆာင်ရွက်ရာ 

ယခအုခါလပ်ုငန်းများအားလုံး  ရာ န်းြပည့်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း    သရိ

သည်။   

အိပိုးပိုး

သုတဓမ ဒီပလိုမာှင့် သုတဓမ ဂေဝသီဘွဲရရှိသူများအားဂုဏ်ြပပွဲကျင်းပ

ဘိုကေလး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ဘိုကေလး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဘိုကေလး

မိလယ်ကျက်သေရေဆာင် ဆွမ်းေလာင်း

အသင်းဓမ ာုံကီး၌ သတုဓမ ဒပီလိမုာှင့ ်

သတုဓမ ဂေဝသဘဲွီရရိှသမူျားအား  ေဖေဖာ်

ဝါရီလ ၁၉ ရက် ညေနပိုင်းတွင ်ဂုဏ်ြပပွ ဲ

ကျင်းပသည်။

ဂဏ်ုြပပဲွတွင် အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာကသမူျားက     နေမာတဿသုံးကမ်ိ

ရွတ်ဆိုဖွင့်လှစ်ပီး      သုတဓမ ဒီပလိုမာ 

သင်တန်းနည်းြပ ေဒ န ာလလု(ုသတုဓမ 

ဂေဝသီ)က      ဂုဏ်ြပပွဲကျင်းပရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များအား  ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်   သုတဓမ ဂေဝသီ(B.A)ဘွဲ

ရရိှသမူျား၊   သတုဓမ ဒပီလိမုာေအာင်ြမင်

သမူျား၊ Level အလိက်ု  သတုဓမ ဒပီလိမုာ

ေြဖဆိေုနကသမူျားအား  ဧရာဝတစီာေြဖ

ဌာန( ၆ )မှ ဦးေဆာင်ဆရာေတာ်ှင့ ်တာဝန်ရိှ

သမူျားက ထပ်ဆင့ဂ်ဏ်ုြပလက်မှတ်များကိ ု

Level   အလိုက်ေပးအပ်ပီး  သုတဓမ 

ဒပီလိမုာှင့ ်သတုဓမ ဂေဝသဘဲွီရရိှသမူျား၊ 

ေြဖဆိေုနကသမူျားက မဂ  လာစည်ေတာ်ှင့်

အတူ   ဘိုကေလးမိတွင်းသို  ဂုဏ်ြပခံ

လှည့်လည်ကပီး     သာသနာ့ဒါယကာ၊

ဒါယကိာမများက    ဂဏ်ုြပပန်းစည်းများ

ေပးအပ်၍ဂုဏ်ြပကသည်။

ဂုဏ်ြပပွဲသို  ဖျာပုံမိနယ ်  ဧရာဝတီ

စာေြဖဌာန(၆)     ဦးေဆာင်ဆရာေတာ် 

ဘဒ  အရှင်န  (ဂ ဝါစကပ  တိ)ှင့ ်ဖျာပုံ

မိနယ်မ ှ   သုတဓမ ဒီပလိုမာှင့်    သုတ

ဓမ ဂေဝသဘဲွီရရိှသမူျား၊   သင်တန်းနည်းြပ 

ေဒ န ာလလု(ုသတုဓမ ဂေဝသ)ီှင့ ် သတု

ဓမ ဂေဝသ(ီB.A)ဘဲွရရိှသ ူေလးဦး၊  သတု

ဓမ ဒီပလိုမာေအာင်ြမင်သ ူ၁၆ ဦး၊ Level 

အလိက်ု   သတုဓမ ဒပီလိမုာေြဖဆိေုနက

သူများ      တက်ေရာက်ကေကာင်းသိရ

သည်။                မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ငဖဲမိနယ်၌ မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး 
ကည့် စစ်ေဆး

ငဖဲ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ငဖဲ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး      ငဖဲမိနယ်

အတွင်း        စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိုင်များှင့်

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေြဖဆိမုည့ ်   စာစစ်

ဌာနများ၌    မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး

ကည့် စစ်ေဆးြခင်းကိ ု   တာဝန်ရိှသမူျား 

ပူးေပါင်း၍ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၀ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  ငဖဲမိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်    အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးေကျာ်စိုး၊ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးိုင်လင်းဦးှင့်တပ်ဖွဲဝင်များ၊

မိနယ်လ ပ်စစ်မှး ဦးေအာင်ေကျာ်မင်းှင့်

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ    တာဝန်ရိှသမူျားပါဝင်

ေသာပူးေပါင်းအဖဲွက     စက်သုံးဆအီေရာင်း

ဆိင်ုများ၌    မီးသတ်ေဆးဘူးများထားရိှမ ၊  

မီးချတ်ိမီးကပ်၊ မီးေရအိုး၊ သမဲျား စနစ်တကျ

ထားရိှမ ှင့ ်အေရးေပ မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား

ပါက      ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု

စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိုင်များမှ    တာဝန်ခံ

များှင့်ဝန်ထမ်းများအား       ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး      ေရကန်များေဆာင်ရွက ်

ထားရှိမ အေြခအေနကို       လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍       တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

ေြဖဆိုမည့်စာစစ်ဌာနများ၌      မီးသတ်

ေဆးဘူးများ     ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ 

မီးကိစုနစ်တကျဂြုပသုံးစဲွေရး၊   ေကျာင်း

ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု   စနစ်တကျသန့်ရှင်းေရး

ေဆာင်ရွက်ထားရိှရန်ှင့ ် မီးေဘးအ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အသိ

ပညာေပးေြပာကားပီး  လိအုပ်သည်များကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးမှာကားေကာင်း   သိရ

သည်။                မယု(ငဖဲ)

အရာေတာ်မိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် 

ေနကာသီးှံ  ၂၇၂၈ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး
အရာေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀အရာေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး       အရာေတာ်

မိနယ်၌  ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင်

ေနကာသီးံှ ၂၇၂၈ ဧကစိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း 

မုရွံာခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန စာရင်းများ

အရ သိရသည်။

ယခ ု၂၀၂၅ -၂၀၂၆ ခှုစ်  ေဆာင်းသီးံှစိက်ု 

ပျိးရာသတွီင်  အရာေတာ်မိနယ်၌ ေဆာင်း

ေနကာသီးံှ  ၂၇၂၅  ဧကစိက်ုပျိးရန်လျာထား

ပီး ၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလမှစတင်၍

စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ ယေန့အထိ ၂၇၂၈ ဧက

စိုက်ပျိးိုင်ေကာင်း  သိရသည်။

“အရာေတာ်မိနယ ်    ေဆာင်းသီးှံ

စိက်ုပျိးချန်ိမှာ   ေနကာသီးံှ  ၂၇၂၅  ဧက

လျာထားစိက်ုပျိးခဲရ့ာ  ၂၇၂၈ ဧကစိက်ုပျိး

ိုင်ခဲ့ပါတယ်။       ြပည်ပမှတင်သွင်းတဲ့

စားအုန်းဆီကုိ      ေလ ာ့ချုိင်ရန်အတွက် 

ဆထွီက်သီးံှြဖစ်တဲေ့နကာကိ ု       တိုးချဲ

စိုက်ပျိးေရးေဆာင်ရွက်ေပးေနတယ”်ဟု

မုံရွာခိုင ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး

ေဒ စန်းစန်းြမင့်ကေြပာသည်။

အရာေတာ်မိနယ်၌  ေနကာသီးံှတိုးချဲ

စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက်  မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ    ပညာေပးသင်တန်းများ  အရိှန်

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊       ဝန်ထမ်းှင့်

ေနကာစိုက်ပျိးမည့်     ေတာင်သူများ

အား     အသိပညာေပးသင်တန်းများကို

အရှိန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

(၄၀၉)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၂-၂၀၂၆

 လက်ဖက်ှင့် ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ လက်ဖက်ှင့် ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ
အသီးမှာ သရက်၊ အသားမှာ ၀က်၊ အရွက်မှာ လက်ဖက်ဟေူသာြမန်မာ

စကားပုံရှိသည်။ အေကာင်းဆုံးဟု အမ မ်းတင်ခံရေသာ အစားအစာ

သုံးမျိးတွင ်လက်ဖက်လည်း အပါအဝင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ိုးရာအစား

အစာများတွင် မပါမြဖစ်လက်ဖက်သည် အရသာေကာင်းမွန်ံုသာမက 

ကျန်းမာေရး ေထာင့်အရလည်း   ေဆးဖက်၀င်သည်။  ကျန်းမာေရး 

သုေတသီများ၏အဆိုအရ   လက်ဖက်တွင်   လူကိုအကျိးြပသည့် 

အာဟာရဓာတ်၊ ဗီတာမင်ဓာတ်များအပါအ၀င ်ဇီ၀ဓာတုပစ ည်းေပါင်း 

၃၀၀ ေကျာ်ပါ၀င်ေကာင်း သိရသည်။ 

လက်ဖက်စို  ၁၀၀  ဂရမ်တွင်  ပါဝင်သည့် အာဟာရဓာတ်များ

သည် ြပြပင်စီရင်ပုံေပ မူတည်ပီး အနည်းငယ်ကွဲြပားိုင်ေသာ်လည်း

ေယဘုယျအားြဖင့်  ပါဝင်ေလ့ရှိသည့်  ပျမ်းမ ပမာဏကို  ေအာက်ပါ

အတိုင်း အǧကံြပလိုပါသည်။

လက်ဖက်စို ၁၀၀ ဂရမ်၏ အာဟာရဓာတ်များလက်ဖက်စိ ု၁၀၀ ဂရမ်၏ အာဟာရဓာတ်များ

အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မ ပမာဏ (ခန့်မှန်းေြခ) စွမ်းအင် ၈၀ မှ ၁၂၀ 

ကယ်လိုရီ၊ ေရဓာတ် ၇၅ ဂရမ်မှ ၈၀ ဂရမ်၊ ပိုတင်း ၄ ဂရမ်မှ ၆ ဂရမ်၊ 

အဆီဓာတ်  သုည ဒသမ ၅ ဂရမ်မှ ၁ ဒသမ ၅ ဂရမ်၊ ကာဗိုဟိုက်ဒရိတ ်

၁၀ ဂရမ်မ ှ၁၅ ဂရမ်၊ အမ င်ဓာတ် ၄ ဂရမ်မှ ၇ ဂရမ်တို အသီးသီးပါရှ ိ

သည်။

တြခားပါဝင်ေသာ အေရးကီးဓာတ်များတြခားပါဝင်ေသာ အေရးကီးဓာတ်များ

လက်ဖက်စို၌ ကဖင်းဓာတ်ပါ၀င်မ ပမာဏသည် လက်ဖက်ေြခာက်

ထက် ေလျာ့နည်းေသာ်လည်း ိုးကားမ ကိုြဖစ်ေစေသာ ကဖင်းဓာတ်

အသင့်အတင့် ပါဝင်သည်။ ခ ာကိယ်ုအတွက် အကျိးြပသည့် Antioxi-

dants (ေခ ) ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများြဖစ်ကသည့် Polyphenols 

ှင့် Catechins ဓာတ်များက လက်ဖက်စိထုတွဲင် က ယ်ဝစွာပါဝင်သည်။ 

ဗီတာမင်-B ဓာတ်ေပါင်းစု၊ ဗီတာမင်-C၊ ပုိတက်ဆီယမ်ှင့်မဂ နီဆီယမ် 

တို အနည်းငယ်စီပါဝင်သည်။

လက်ဖက်စိုစားသုံးြခင်းြဖင့် ရရှိိုင်မည့် ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများလက်ဖက်စိုစားသုံးြခင်းြဖင် ့ရရှိိုင်မည် ့ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ

လက်ဖက်စိ ုစားသုံးြခင်းြဖင့ ်ရရိှိင်ုမည့် ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ 

ှင့် သတိြပရမည့်အချက်များကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။

- လက်ဖက်က လူကို အာဟာရြဖစ်ေစသည်။

- ကိုယ်အေလးချနိ်ထိန်းညိေပးပီး ခ ာကိုယ်၏ ဇီဝကမ ြဖစ်စ်ကို 

ြမင့်တင်ေပးရန် အဆေီလာင်က မ်းမ ကိ ုအေထာက်အကြူပသည်။

- လက်ဖက်တွင် သဘာ၀အေလျာက် က ယ်၀စွာပါရှိသည် ့Cate-

chins  ှင့် Polyphenols ကဲသ့ိုေသာ ခ ာကိယ်ုအကျိးြပ ဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများက   ဆဲလ်များပျက်စီးမ ကို   ကာကွယ်ေပး

ပီး ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို ေလ ာ့ချေပးသည်။

- အစာေြခစနစ်ကို    အေထာက်အကူြပပီး အစာကို ေကညက်

ေစသည်။ အထူးသြဖင့် အချ်ေဖာက်ထားေသာ လက်ဖက်စုိတွင် 

Probiotics (အကျိးြပဗက်တီးရီးယားများ) ပါဝင်ေသာေကာင့် 

အစာအိမ်ှင့် အူလမ်းေကာင်းအတွက ်ေကာင်းမွန်ေစသည်။

- ကဖင်းဓာတ်   အနည်းငယ်ပါဝင်ေသာေကာင့်   အာုံစူးစိုက်မ  

ေကာင်းေစပီး  ပင်ပန်းွမ်းနယ်မ ကိ ု ေြပေပျာက်ေစကာ  ိုးကား 

တက်က ေစသည်။

- ေသွးတွင်းကိုလက်စထေရာ   ေလ ာ့ချေပးိုင်သည့် အာနိသင် 

ရှိသြဖင် ့  ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိ ု  ေလျာ့ကျေစကာ  ှလုံးကို 

ကျန်းမာေစသည်။

- ေသွးတိုးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုေလ ာ့ချေပးသည်။

- ခ ာကိုယ်ခုခံစွမ်းအားကိ ုြမင့်တင်ေပးသည်။ 

- ဇီ၀ကမ စွမ်းေဆာင်ရည်ကို  ထိန်းညိေပးပီး  အေမာေြပေစကာ 

သက်လုံေကာင်းေစသည်။

- အေရြပားကျန်းမာေရးအတွက ်အေထာက်အပံ့ေပးသည်။

- မှတ်eာဏ်ေကာင်း၍ ေတွးေတာစ်းစားိင်ုစွမ်းရည်ြမင့တ်က်ေစ

သည်။ ထိုေကာင့် အယ်လ်ဇိုင်းမား (ေခ ) ဦးေှာက်ဇရာအကိ 

ေရာဂါ (ဦးေှာက်ဆဲလ်ပျက်စီးမ ) မှ ကာကွယ်ေပးသည်။

- စိတ်ကို ေပါ့ပါးတက်က လန်းဆန်းေစပီး သွက်လက်ဖျတ်လတ်

ေစသည်။ အိုမင်းရင့်ေရာ်မ ကို ေှးေကွးေစသည်။ 

- အရက်နာကျမ ကို ေြပေပျာက်ေစသည်။

- စိတ်ကျေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို  ေလျာ့နည်းေစပီး  စိတ်ဖိစီးမ ှင့် 

ပင်ပန်းမ ကို သက်သာေစသည်။

- ဗဟိုနာ့ဗ်ေကာစနစ်ကိ ု  လ ့ံေဆာ်ေပး၍   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ  

အားေကာင်းေစသည်။

- လက်ဖက်တွင်ပါရှိသည့် ကဖင်း ှင့် L-theanine ဓာတ်တိုက 

အာုစံူးစိက်ုမ ကိ ုေကာင်းမွန်ေစပီး စတ်ိကည်လင်လန်းဆန်းေစ

သည်။

- စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ အာုံစူးစိုက်မ  တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစသြဖင့် 

သင်ကားမ ၊ သင်ယူမ ၊ ကျက်မှတ်မ  အားေကာင်းေစသည်။

- ခ ာကိုယ်တွင်း အပူဓာတ်ကျေစသည်။

- ပိုးမ ားများ   ကိုယ်တွင်း၀င်ေရာက်မ ကို   တိုက်ထုတ်ေစိုင်သည် ့

အြပင် အနာကျက်ြမန်ေစသည်။

- အိုးပါး၊ အိုးပွေရာဂါကိ ုသက်သာေစပီး အိုးကိǧုကံခ့ိုင်ေစသည်။

- သွားပိုးစားြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးသည်။

- ဆီးချိေသွးချိေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုေလျာ့ကျေစသည်။

- အဆီကျေစပီး ခ ာကိုယ်ကျစ်လျစ်ေစရန် အေထာက်အကူြပ 

သည်။

- ခ ာကိုယ်တွင်း မေကာင်းေသာကိုလက်စထေရာများ ကျေစပီး 

ှလုံးက က်သား အားေကာင်းေစသည်။ လက်ဖက်တွင်ပါရှိေသာ 

Catecholamine  ှင့်  ဗီတာမင်-C တိုက ေသွးခဲကို  ေကေစ

ပီး ေသွးလ တ်ေကာမာကျစ်မ ကို သက်သာေစသည်။

- အဆုတ်ကျန်းမာေရးကိ ုအေထာက်အကူြပသည်။

- အေူရာင်ငန်းဖျား (ေခ  )တိက်ုဖိွက်ေရာဂါ ှင့် ၀မ်းကိက်ုေရာဂါြဖစ်ေစ 

သည့် Bacillus (ေခ ) တုတ်၊ သန်ပိုး၊ Staphylococcus (ေခ  )

ေရɫ ဝါေရာင် စပျစ်သီးပုံေရာဂါပိုးှင် ့ ြပည်တည်ေစသည် ့ တုတ်၊ 

သန်များကို သုတ်သင်ေပးိုင်သည်။

- အယ်လ်ကာလိွက်သတ ဓာတ်များ၏ အဆပ်ိသင့်မ ကိ ုေလျာန့ည်း 

ေစသည်။ Tannic acid ဓာတ်က ထိအုဆပ်ိဓာတ်ကိ ုေချဖျက်ေပး 

သည်။

- ဆီးရɫ င်ေစသည့် Theine ဓာတ်ေကာင့် ဆီးချပ်ေရာဂါေပျာက်ကင်း 

ေစသည်။ ေကျာက်ကပ်သန့်စင်ေစသည်။

- အမျိးသားများြဖစ်ေလ့ရှိေသာ ဆီးကျတိ်ေရာဂါကိ ုသက်သာေစ 

သည်။

- လက်ဖက်တွင ်သဘာ၀အေလျာက်ပါရှိေနေသာ Catechu (ေခ ) 

ရှားေစးဓာတ်ှင့်  Flarone  ဓာတ်တိုက  လူ့ခ ာကိုယ်တွင်းရှိ 

ဆံြခည်မ င်ေသွးေကာတို၏  နံရံများကို ေပျာ့ေပျာင်းေစသည့်

အတွက် ုတ်တရက်ေလြဖတ်ြခင်းမ ှကာကွယ်ေပးသည်။ 

- ဓာတ်ေရာင်ြခည်အ ရာယ်ကို ကာကွယ်ေပးသည်။ 

- ကင်ဆာဆလ်ဲကလာပ်စည်းများ မြပန့်ပွားေအာင် ထန်ိးချပ်သည့် 

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုေပးစွမ်းိုင်သြဖင် ့ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ိုင်

ေြခကို ေလျာ့ကျေစသည်။ 

အလွန်အက ံစားသုံးလ င် ြဖစ်ိုင်သည့်ဆိုးကျိးများအလွန်အက ံစားသုံးလ င် ြဖစ်ိုင်သည့်ဆိုးကျိးများ

တန်ေဆး၊ လွန်ေဘးဆိုသကဲ့သို လက်ဖက်ကို အလွန်အက ံစားမိ 

လ င် ေအာက်ေဖာ်ြပပါြပဿနာများ ေတွǧကံရိုင်ပါသည်။

- လက်ဖက်တွင်ပါဝင်ေသာ တန်နင် (Tannin) ဓာတ်သည် အစား 

အစာထဲမှ သံဓာတ်စုပ်ယူမ ကို  အဟန့်အတားြဖစ်ေစိုင်ေသာ 

ေကာင့်   ထမင်းစားပီးပီးချင်း   အများအြပားစားသုံးြခင်းကို 

ေရှာင်က်သင့်သည်။ 

- ေသွးအားနည်းေရာဂါရိှသမူျား လက်ဖက်ကိ ုအလွန်အက ံစားြခင်း 

ကို ေရှာင်က်သင့်သည်။

- ညဘက် လက်ဖက်အများအြပား စားမလိ င် ကဖင်းဓာတ်ေကာင့် 

အိပ်စက်မ ကို အေှာင့်အယှက်ြဖစ်ေစသည်။

- ကဖင်းဓာတ်ှင့် ဓာတ်မတည့်သမူျားတွင် ရင်တန်ုြခင်း၊ ေခါင်းမူးြခင်း 

ြဖစ်ိုင်သြဖင့ ်ေရှာင်က်သင့်သည်။

- ၀မ်းဗိုက်ထဲ အစာမရှိဘဲ လက်ဖက်များစွာစားမိလ င် ရင်ပူြခင်း၊ 

ဗိုက်ေအာင့်ြခင်း၊ ေလထိုးေလပွြခင်း စသည့် အစာအိမ်ြပဿနာ 

များ ြဖစ်တတ်သည်။ 

- ေဈးကွက်အတွင်းရှိ တချိေသာလက်ဖက်များတွင် တရားမဝင ်

တာရှည်ခေံဆးများ ပါဝင်ေနတတ်သြဖင့် FDA ခွင့်ြပချက်ပါရိှသည့် 

တံဆိပ်ကို ေရွးချယ်ရန် လိုအပ်သည်။

လက်ဖက်စိ ု၁၀၀ ဂရမ်ဆိုသည်မှာ လက်ဖက်သုပ ်အေတာ်များများ

သုပ်စားိုင်ေသာ ပမာဏြဖစ်ပါသည်။ လက်ဖက်စိုကို သုပ်ရာတွင ်

ထည့်သွင်းအသုံးြပေသာ  ဆီ၊ ှမ်း၊  ေြမပဲှင့်  အေကာ်အေလှာ်များ

ေကာင် ့ စုစုေပါင်း  ကယ်လိုရီပမာဏ  အဆမတန်ြမင့်တက်သွားိုင်

ေကာင်း သတိြပသင့်သည်။

ေသွးအားနည်းေရာဂါရိှသ ူ သိုမဟတ်ု ကိယ်ုဝန်ေဆာင်များအေနြဖင့် 

အစာစားပီးပီးချင်း လက်ဖက် သိုမဟုတ် လက်ဖက်ရည်ေသာက်သုံး

ြခင်းကိ ုေရှာင်က်သင့်ပါသည်။ အစာစားပီး အနည်းဆုံး တစ်နာရီကာမှ 

စားသုံးသင့်သည်။ လက်ဖက်သုပ ်သုပ်စားသည့်အခါ ဆီှင့် အေကာ်

အေလှာ်များကို ေလ ာ့ထည့်ပီး ေဂ ဖီ၊ ခရမ်းချ်သီး၊ ချင်းှင့် ကက်

သွန်ြဖတိုကို ထည့်စားေပးလ င် ကျန်းမာေရးအတွက ်ပိုမိုေကာင်းမွန ်

သည့် အေလ့အထြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။                                            

ေပါက်ေပါက်

မ ေလး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀မ ေလး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     အမရပူရ 

မိနယ်ရိှ ရတနာပုတံက သိလ်ု၏ (၂၆)ှစ် 

ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ ်    

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွှင့ ်  ဆခုျးီြမင့ပဲွ်

အခမ်းအနားကိ ု ေဖေဖာ်ဝါရလီ   ၁၉  ရက်

က   အဆိုပါတက သိုလ်ရှိ    အားကစား

ခန်းမ-၂ ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ

တင့်မိုးသူဇာက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး စာကည့်တိုက်ှင့ ် သုတပညာ 

ဌာနမှ  ပါေမာက ေဒါက်တာဥမ ာဦးက ပိင်

ပွဲကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ှင့်  အမှတ်

ေပးစည်းမျ်းများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

အဆိုပါကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲတွင ်

ဘွဲကိသင်တန်း၊    ဒီပလိုမာသင်တန်း၊ 

ဂုဏ်ထူးတန်းသင်တန်း၊   မဟာအရည ်

အချင်းစစ်သင်တန်းှင့ ်မဟာသင်တန်းများ 

တွင် တက်ေရာက်ပညာသင်ကားေနသည့ ်

ပိင်ပဲွဝင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၁၁ ဦး 

က လငူယ်ှင့စ်ာေပအပုညာ၊ လငူယ်ှင့် 

AI နည်းပညာ၊ လငူယ်ှင့ြ်မန်မာယ့်ေကျးမ ၊ 

လူငယ်ှင့်အားကစား၊ လူငယ်ှင့်မျိးချစ် 

စိတ်ေခါင်းစ်တုိြဖင့်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆုချးီြမင့်ပွဲကို ကျင်းပ

ရာ  ပါေမာက ချပ်   ေဒါက်တာတင့်မိုး

သူဇာက    ဆုရရှိသူများအား   ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာှင့ ်အမှတ်တရလက်ေဆာင်

ပစ ည်းများ ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

စိုးသီဟ(အမရ)

ရတနာပုံတက သိုလ် (၂၆)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

-  လက်ဖက်တွင်ပါရှိသည့် ကဖင်းှင့် L-theanine 
ဓာတ်တိုက အာံုစူးစိုက်မ ကိုေကာင်းမွန်ေစပီး စိတ်
ကည်လင်လန်းဆန်းေစသည်။

-  စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ အာံုစူးစိက်ုမ  တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစ
သြဖင့် သင်ကားမ ၊ သင်ယမူ ၊ ကျက်မှတ်မ  အားေကာင်း
ေစသည်။

- ခ ာကိုယ်တွင်း အပူဓာတ်ကျေစသည်။



၉၂၁-၂-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ိင်ုငသံားတစ်ဦးသည် ဖဲွစည်းပုအံြခခဥံပေဒပါ ိင်ုငသံားများ၏ မလူအခွင့အ်ေရး

ှင့်ဥပေဒပါအခွင့်အေရးများ၊ ိုင်ငံေတာ်ကလက်ခံထားသည့် လူ့အခွင့်အေရးှင့်

သက်ဆိုင်ေသာ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာှင့် ေဒသဆိုင်ရာသေဘာတူစာချပ်များတွင်

ပါရှိသည့် လူ့အခွင့်အေရးများကိ ုေဖာက်ဖျက်ြခင်းခံရပါက ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသား ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသား

လူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၃၀လူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥပေဒ ပဒ်ုမ ၃၀ အရ ကိယ်ုတိင်ုအတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

အြခားသူတစ်ဦးအတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊   လူတစ်စုကို ကိုယ်စားြပ၍ေသာ်

လည်းေကာင်း ေကာ်မရှင်သိုတိုင်ကားိုင်ပါသည်။ 

 ၂။ တိုင်ကားမ ကို ဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်၊ ဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်၊ 

အမှတ် (၂၇)၊ (၆) မိင်ုခဲွ၊ ြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ အမှတ် (၂၇)၊ (၆) မိင်ုခဲွ၊ ြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ သိုလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ

ုိင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင် (ံုးခဲွ) ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး၊ စစ်ေတွ၊ 

ပသုမ်ိ မိတိုသိုလည်းေကာင်း လပ်ိမ၍ူ စာတိက်ုမှြဖစ်ေစ၊ သက်ဆိင်ုရာ ေကာ်မရှင်ုံး

သို လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ ဖက်စ် ၀၁၈-၆၅၄၆၇၈၊ ေကာ်မရှင် e-mail လပ်ိစာ ြဖစ်ေသာ 

info@mnhrc.org.mm တိုမှတစ်ဆင့်ြဖစ်ေစ ြပလုပ်ိုင်ပါသည်။ 

၃။ တုိင်ကားရာတွင်   ေအာက်ပါအချက်များ ြပည့်စံုစွာေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်-

 ( က ) တိုင်ကားသူ၏ အမည်၊ အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာှင့် ဆက်သွယ်ရန်

လိပ်စာ အြပည့်အစုံ(ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်း၊ ဖက်စ်ှင့် e-mail တိုရှိလ င် 

ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရန)်

 ( ခ ) တိုင်ကားသူသည်   မည်ကဲ့သိုလူ့အခွင့ ်အေရးေဖာက်ဖျက်ခံရပီး 

နစ်နာဆုံး ံးေကာင်း ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပချက်၊ လိုအပ်ပါက မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံှင့် အေထာက်အထားမိတ များ ပူးတွဲလျက်ေပးပိုရန်၊ 

 ( ဂ ) တိုင်ကားသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ  မြဖစ်မေနပူးတွဲ

ေပးပိုရန်၊

 ( ဃ ) တိင်ုကားချက်ပါအေကာင်းအရာများ  မှန်ကန်ေကာင်း တိင်ုကားသမှူ 

လက်မှတ်ေရးထိုးေပးပိုရန်။

၄။ ေကာ်မရှင်သည် ယင်းတိင်ုကားချက်များကိ ုစစိစ်၍ေကာ်မရှင်ဥပေဒ၊ လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ စုံစမ်းစစ် ေဆးပီး သက်ဆိုင်ရာဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင့ ်

ဆက်သွယ်ညိ  င်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

                                        

          ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အ ေရးေကာ်မရှင်

“တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်းြပည်သူသိုအသိေပးြခင်း”

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဒက ိဏသရီိမိနယ် 

ထန်းတပင်ေကျးရွာ ေကျးရွာဘက်စုံသုံး

ခန်းမသိုသွားေရာက်ပီး Rice Export 

Zone  ေဆာင်ရွက်မည့်  ေတာင်သူများ 

ှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ေနြပည် ေတာ်ေကာင်စဦက   

က Export Zone များမှတစ်ဆင့ ်ေတာင်သူ

များအေနြဖင့်  မိမိတိုထွက်ကုန်များကို 

ခိင်ုမာေသာေဈးကွက်ှင့ ်ချတ်ိဆက်ိင်ုပီး 

အကျိးအြမတ်ပိမုိရုရိှေစရန်၊ ိင်ုငေံတာ်မှ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ေသာ သွင်းအားစုများ

ကို   အေလအလွင့်မရှိဘဲ   အကျိးရှိရှိ 

ထိေရာက်စွာအသုံးြပကရန်၊ ိုင်ငံေတာ်

က  လိုအပ်သည်များကိ ု ြဖည့်ဆည်းေပး

သကဲ့သို  ေတာင်သူများအ ေနြဖင့်လည်း 

သတ်မှတ်ထားေသာ ပန်းတိင်ုအထွက် န်း

ရရှိေအာင်   ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေစလို

ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ဆ်က်စပ် 

ဌာနများအေနြဖင့ ်   ေတာင်သူများ၏ 

အခက်အခကဲိ ုကွင်းဆင်းကညူေီြဖရှင်းေပး

ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ အရည်အေသွးေကာင်း

မွန်သည့် မျိးေစ့များကိုေရွးချယ်ပီး မျိး၊ 

ေြမ၊ ေရ၊ နည်းမှန်ကန်စွာအထူးအေလးထား

စိုက်ပျိးရန်လိုအပ်ေကာင်း    ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန တိင်ုးဦးစီးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

က တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်ရရိှေရး၊ 

Export Zone များေဆာင်ရွက်ရန် ေရွးချယ်

သတ်မှတ်ထားသည့ေ်နရာများ၌ ေအာင်ြမင်

စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး 

အစီအမံများ၊  သဘာဝေြမဩဇာြပလုပ်

နည်းှင့်  သုံးစွဲပုံများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

ကပီး  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

ေတာင်သူများအတွက် သွင်းအားစုများ 

ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ဒက ိဏသီရိမိနယ ်ကာပင်

အုပ်စုကွင်း အမှတ် ၁၈၁၄၊ ထန်းတစ်ပင်

ကွင်း ၁၀ ဧက၌ ေတာင်သူဦးိုင်ကီး၏ 

၂၀၂၆ ခုှစ် ေွစပါးစိုက်ပျိးိုင်ေရးထယ်

ေရး ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေန

မ ကိုလည်းေကာင်း၊ ဒက ိဏသီရိမိနယ ်

ရွာမေကျးရွာအတွင်း    အထူးကုဆရာ

ဝန်ကီးများပါဝင်ေသာ   ေဆးအဖွဲက 

ြပည်သမူျားအား  လိအုပ်ေသာကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ ကိုလည်းေကာင်း  

လှည့်လည်ကည့် ပီး ေဆးကုသမ ခံယူ

ေနကသည့ ်ြပည်သမူျားအား စားေသာက်

ဖွယ်ရာများှင့ ်ေနအမ်ိများတွင် ကိုးကွယ်

ပေူဇာ်ိင်ုရန်အတွက် ဘရုားဆင်းတေုတာ်

များ ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။

                      ေအာင်သူရဦး(ဒက ိဏ)

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက် ေစေရးှင့် 

ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးေနမ ကည့် 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ေြဖဆိခွုင့က်တ်ြပား ထတ်ုယြူခင်းှင့်ပတ်သက်ေသာသတင်းေကညာချက်စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ေြဖဆိခွုင့က်တ်ြပား ထတ်ုယြူခင်းှင့်ပတ်သက်ေသာသတင်းေကညာချက်

၁။ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ မတ်လ (၁၁) ရက်ေန့မှ မတ်လ (၁၈) ရက်ေန့အထ ိကျင်းပမည့် စက်မ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွးြမေရး တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

ေြဖဆိခွုင့်ေလ ာက်ထားကေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည် စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့်ကတ်ြပား (Identity Card) များကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ်၊ 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ (၂၃)ရက် တနလ  ာေန့မှစ၍ မိမိတို ေြဖဆိုရမည့်စာစစ်ဌာနကီးကပ်ေရးမှးများ၊ ေကျာင်းအုပ်ကီးများထံမှ

ထုတ်ယူကရပါမည်။

၂။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့် စာေမးပဲွ ေြဖဆုိခွင့်ကတ်ြပား (Identity Card) များ ထုတ်ယူရာတွင် အခက်အခဲရိှ

ပါက သက်ဆိင်ုရာေကျာင်းအပ်ုကီးများ၊ စာစစ်ဌာန ကီးကပ်ေရးမှးများ၊ မိနယ်ပညာေရးမှးများှင့် ြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာန

ထံ တိုက်ိုက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

ရက်စွဲ။ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ( ၂၀ )ရက်။

စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပား 
ထုတ်ယူြခင်းှင့်ပတ်သက်ေသာသတင်းေကညာချက်

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀      

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်  အမျိးသား၊ အမျိးသမီး

(အလွတ်တန်း) Road  Bike စက်ဘီးပိင်ပဲွ

ကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ် မတ်လ ၁၄ ရက်တွင် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ်

ရှိ  ကန်ရိပ်သာလမ်း၌  ကျင်းပမည်ြဖစ်

သည်။

ယင်းပိင်ပွဲကို ကန်ရိပ်သာလမ်းှင့ ်

ဦးေအာင်ြမတ်လမ်းေထာင့ရိှ် တင့က်ားကန်ုး

ဝင်ေပါက်ေရှမှ နနံက် ၆ နာရတွီင် တာလ တ်

မည်ြဖစ်ပီး      အမျိးသားခုနစ်ပတ်၊ 

အမျိးသမီးငါးပတ်စီးနင်းကာ တာလ တ် 

သည့်ေနရာသို   ြပန်လည်ပန်းဝင်ကရ

မည်ြဖစ်သည်။  ပိင်ပွဲဝင်လိုသူများသည ်

ပိင်ဘီးလက်ကိင်ုအေကာက်များြဖင့သ်ာ 

ယှ်ပိင်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပီး    ေရှေနာက်

ဘရိတ်များပါရှိရမည်ြဖစ်ကာ 700CC 

MTB, MTB, COG WHEEL,E-BIKE များ 

ယှ်ပိင်ခွင့်မြပေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပ ါ  အမျိးသား ၊   အမျိးသမီး

(အလွတ်တန်း) Road  Bike စက်ဘီးပိင်ပဲွ

တွင် ပထမဆေုငကွျပ် ငါးသန်ိး၊ ဒတုယိဆု

ေငွကျပ်  ေလးသိန်း၊ တတိယဆုေငွကျပ်

သုံးသိန်း၊ စတုတ ဆုေငွကျပ် ှစ်သိန်း၊ 

ပɥ မဆုေငွကျပ် တစ်သိန်းခွဲ၊  ဆ  မဆု

ေငွကျပ်တစ်သိန်းှင့် အဆင့်ခုနစ်မှ ၃၀

ဝင်ေရာက်သူများအား    တစ်ဦးလ င် 

ေငွကျပ်ငါးေသာင်းစီ  ချးီြမင့ ်မည်ြဖစ်

သည်။

ပိင်ပွဲဝင်ေရာက်လိုသူများအေနြဖင့ ်

ဖန်ုး ၀၉-၂၅၀၇၂၉၂၀၉ ှင့ ်၀၉-၄၃၁၂၉၁၇၇ 

တိုသို ၂၀၂၆ ခုှစ ် မတ်လ ၁၃ ရက်

ေနာက်ဆုံးထားစာရင်းေပးသွင်းရမည်ြဖစ်

ပီး မတ်လ ၁၁ ရက်ှင့် ၁၂ ရက်တိုတွင်  

သဝုဏ ရိှ ြမန်မာိင်ုငစံက်ဘီးအဖဲွချပ်ုံး၌ 

ေကျာနံပါတ်    ထုတ်ယူကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံစက်ဘီးအဖွဲချပ်မ ှ

သိရသည်။

ဝန်းရံခ

အမျိးသား၊  အမျိးသမီး(အလွတ်တန်း) Road Bike  စက်ဘီးပိင်ပွဲကျင်းပမည် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 

မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို 

ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်း

များေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

မိုင်းယန်း ၆ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟဲဟိုး ၈ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

လွိင်လင် ၈ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပူတာအို ၉ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မချမ်းေဘာ့ ၉ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

နမ့်စန် ၉ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း)

၂၁-၂-၂၀၂၆၂၁-၂-၂၀၂၆

ထူးြခားသည့်ညအပူချနိ်များ



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၂-၂၀၂၆

ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၀ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀                                  

Information Hub of Myanmar ှင့် IHM International 

College တိုဦးစီးကျင်းပသည့ ်၂၀၂၆ ခုှစ်၏ အကီးကျယ်ဆုံး

ပညာေရးပဲွေတာ်ြဖစ်သည့ ်Study Abroad Beyond Education,

Migration and Scholarship Fair 2026 ိင်ုငတံကာပညာေရးြပပဲွ

ကိ ုမတ်လ ၁ ရက်တွင်   ရန်ကန်ုမိ  ြပည်လမ်းရိှ   ိဗုိတုယ်ဟိတုယ်၌   

ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါိင်ုငတံကာပညာေရးြပပဲွတွင်   ဗတိန်ိ၊  ဂျာမန၊ီ စပန်ိ၊  

ဆွစ်ဇာလန်၊ မေလးရှား၊  ထိင်ုး၊ စင်ကာပူိင်ုငမံျားမှ Top Ranking 

University ကီးများြဖစ်သည့် Aston & Hull (UK)၊ NAFA 

(Singapore)၊ NIM (Singapore)၊ PSB (Singapore)၊ LSBF 

(Singapore)၊ Swiss Education Group  (Switzerland)၊ EU 

Business School (Spain, Switzerland, Germany)၊  New 

Vision Art & Science Institute (Myanmar)၊ Roehampton 

University (UK)၊ Gisma (Germany)၊  Wall Street English 

(Myanmar)၊ IHM International College၊ RVi College များမှ     

ပညာသင်ဆအုခွင့အ်လမ်းများ၊ ေကျာင်းေလ ာက်ရန်လိအုပ်သည့ ်   

Entry Requirements များအား    အေသးစတ်ိေဆွးေွးေပးမည်

ြဖစ်သည်။ ေကျာင်းေလ ာက်လိုသူများအတွက် သက်ဆိုင်ရာ

တက သိုလ်များမှ Application Fees Rebate လုပ်ေပးမည့ ်

အစီအစ်များှင့် Early Bird Discounts များကို အထူးအခွင့် 

အေရးအေနြဖင့်ရရှိမည်ြဖစ်ကာ  ကံစမ်းမဲအစီအစ်အေနြဖင့်    

ထိင်ုး၊   စင်ကာပ၊ူ မေလးရှား စသည့်ိင်ုငမံျားကိ ုOne-wayFlight 

Tickets များ  ရရှိိုင်မည့်အခွင့ ်အေရးများအြပင်  Buffet  

Vouchers ှင့် Spa Vouchers များ ကံစမ်းိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် IHM ှင့ ်ေကျာင်းေလ ာက်ြခင်းြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာတက သိလ်ု

တချိမှ  IELTS Exam Fees များှင့ ်၁၀၀ ရာခိင်ု န်းေပးအပ်မည်ြဖစ်

ပီး ပညာေရးြပပဲွသို လာေရာက်သမူျားအား IHM ၏ Education 

Counsellors များမှ  အခမဲ ့Career and Scholarship Preparation 

Workshop များ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ယင်းပညာေရးြပပဲွကိ ု ြမန်မာိင်ုငမှံ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအတွက် ပညာေရးအခွင့အ်လမ်းများ မ ေဝေပးရန်၊ ိင်ုငတံကာ

မှတက သိလ်ုများှင့ ်ချတ်ိဆက်ကညူေီပးရန်၊  ြမန်မာိင်ုင၏ံပညာ

ေရးကိပုိမုိဖံွုဖိးလာေစရန်ရည်ရွယ်ကျင်းပမည်ြဖစ် ပီး အေသးစတ်ိ

သရိှိလိပုါက ဖန်ုး- ၀၉-၈၈၀ ၂၃၂ ၄၈၇  သို ဆက်သွယ်စုစံမ်းေမးြမန်း

ိင်ု ေကာင်း သရိသည်။                                                                ဝန်းရခံ

ရန်ကုန်မိ၌  ိုင်ငံတကာပညာေရးြပပွဲကျင်းပမည်

ေပါင်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ေပါင်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

မွန်ြပည်နယ် တိင်ုးရင်းသားအခွင့အ်ေရး 

များ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဦးေဆာင်ကျင်းပေသာ    တိုင်းရင်းသား

ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်

ရပ်ရွာအေြခြပ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

ပညာလိုအပ်ချက်များအား ဆန်းစစ်စီမံ 

ြခင်းအခမ်းအနားကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၉ 

ရက်က   ေပါင်မိနယ်  ကျံကေကျးရွာ   

ကျကံတိက်ုေကျာင်းဓမ ာု၌ံ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မွန်ြပည်နယ်အစုိးရ 

အဖွဲဝင်    တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး

ဦးခင်ေမာင်ဦးက  အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ 

ကားသည်။ ထိုေနာက် ြပည်နယ်တိင်ုးရင်း 

သားအခွင့်အေရးများ    ကာကွယ်ေစာင့ ်

ေရှာက်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးှင့ ်

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက     က   

အလိုက် ေဆွးေွးေြပာကားကသည်။

ဆက်လက်၍   မွန်ြပည်နယ်ပတ်ဝန်း

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

က ေရချိသယံဇာတများ ထိန်းသိမ်းေရး 

ှင့်ပတ်သက်၍   အသိပညာေပးြခင်းှင့ ်

တိင်ုးရင်းသားအခွင့အ်ေရးများ ကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူ 

များက  ရပ်ရွာအေြခြပ အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းပညာလိအုပ်ချက်စစ်တမ်းနမနူာ

ပုံစံကို  ရှင်းလင်းေြပာကား၍   စစ်တမ်း 

ေကာက်ယခူဲရ့ာ တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ေဒသခံြပည်သ ူ  ၆၀  ဦးက     စစ်တမ်း 

ေမးခွန်း ၂၄ ခကုိ ုေြဖဆိခုဲ့ကေကာင်း သရိ 

သည်။

မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်)

တိုင်းရင်းသားေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့်

ရပ်ရွာအေြခြပ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာ

လိုအပ်ချက်များအား ဆန်းစစ်စီမံြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ဖယ်ခုံ   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ဖယ်ခုံ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ဖယ်ခုံမိ 

နယ် အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန 

မှ  ေွရာသီအားကစားသင်တန်းများကိ ု

ဖယ်ခုံမိနယ ်       ေညာင်ကုန်းရပ်ကွက ်

အားကစားကွင်း၌     ဖွင့်လှစ်ေပးလျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါေွရာသီအားကစားသင်တန်း 

များတွင် ေဘာလုံး၊  ေဘာ်လေီဘာ၊  ေြပးခန်ု 

ပစ်၊ ပိက်ုေကျာ်ြခင်းှင့ ်ကက်ေတာင်ိက်ု 

အားကစားနည်းများပါဝင်ပီး မိနယ်အား 

ကစားှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒ ဂျက်စတင်းက  နည်းြပအြဖစ်တာဝန် 

ယထူားသည့ ်   ေဘာလုံးအားကစားနည်း 

တွင် သင်တန်းသား ၄၀ ဦး၊ နည်းြပဦးမုိးဒီ 

တာဝန်ယူထားသည့်       ေဘာ်လီေဘာ 

အားကစားနည်းတွင ်     သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသ ူ၂၅ ဦး၊ နည်းြပဦးဘဦးတာဝန် 

ယထူားသည့ ်ေြပးခန်ုပစ်အားကစားနည်း 

တွင် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ ၃၀ ဦး၊  

နည်းြပဦးခန့်တာဝန်ယထူားသည့ ်    ပိက်ု 

ေကျာ်ြခင်းအားကစားနည်းတွင် သင်တန်း 

သား ၂၅ ဦးှင့်  နည်းြပဦးေမာင်ေပါလ ်

တာဝန်ယူထားသည့်  ကက်ေတာင်ိုက ်

အားကစားနည်းတွင်    သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ    ၃၀   ဦးြဖင့်  စတင်ဖွင့်လှစ် 

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါ      ေွရာသီအားကစားသင ်

တန်းကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အချနိ်ကို  အကျိးရှိစွာအသုံးချတတ်ေစ 

ရန်ှင့ ် အားကစားကိ ု  ပိမုိစုတ်ိဝင်စားလာ 

ေစရန်         ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ဖယ်ခုံမိနယ်၌ ေွရာသီအားကစားသင်တန်းများဖွင့်လှစ်ေပးလျက်ရှိ

နတ်ေမာက်   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀နတ်ေမာက်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀
မေကွးတိုင်းေဒသကီး     နတ်ေမာက် 

မိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ ကီးကပ် 

မ ြဖင့်      ကိုရီးယားအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး    ေအဂျင်စီှင့်   

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေသာ    ေကျးရွာသစ် 

လ ပ်ရှားမ စီမံကိန်း(လူေနမ ပတ်ဝန်းကျင် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးက  )  ရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲကိ ုေဖေဖာ်ဝါရီ    

လ ၂၀ ရက်တွင်   နတ်ေမာက်မိနယ် 

အင်းကုန်းေကျးရွာအုပ်စ ု     အင်းကုန်း 

(ေတာင်ရွာ)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ    ေဒ ြမင့်ြမင့်ချိက SMU 

ေကျးရွာသစ်လ ပ်ရှားမ စီမံကိန်းရန်ပုံေငွ 

ြဖင့ ်နတ်ေမာက်မိနယ် အင်းကန်ုးေကျးရွာ 

၌  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်  စွမ်းေဆာင် 

ရည်ြမင့်တင်ေရးအပုိင်း၊ လူေနမ ပတ်ဝန်း

ကျင်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအပိုင်း၊    ဝင်ေငွ 

တိုးတက်ေရးက  ကီးသုံးရပ်ြဖင့ ်ေဆာင် 

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း  ေြပာကားပီး 

အင်းကုန်း(ေတာင်ရွာ)    အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးစိုးလ  င်က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား 

သည်။ 

ဆက်လက်၍ မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့် 

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဝင် ဗုိလ်မှးရန်ုိင် 

စိုး၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး

ဌာန      ဒုတိယမိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးဧရာမင်း၊  မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ   ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်ျိှင့ ်  အင်းကန်ုး 

(ေတာင်ရွာ)  အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးစိုးလ  င် 

တိုက ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့ ်

လှစ်ေပးသည်။

အဆိုပါကွန်ကရစ်လမ်းကိ ု   မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏   ကီးကပ်မ ြဖင့် 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ေကျးရွာသစ်လ ပ် 

ရှားမ စမီကံန်ိး ရန်ပုေံင ွေငကွျပ် ၁၂၆ သန်ိး 

ှင့်ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွေငွကျပ် 

သန်ိး ၈၀ ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

နတ်ေမာက်မိနယ် အင်းကန်ုး(ေတာင် 

ရွာ)၌ ယခကုဲသ့ို လမ်းများအဆင့ြ်မင့တ်င် 

ေပးြခင်းေကာင့ ်ေကျးရွာေနြပည်သူများ 

အတွက် သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးအဆင်ေြပ 

ေစမည်ြဖစ်ပီး    စီးပွားေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 

ပညာေရးှင့ ်လမူ ေရးလပ်ုငန်းများအတွက် 

ရာသမီေရွး အဆင်ေြပစွာသွားလာိင်ုမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လှဝင်း

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ SMU ေကျးရွာသစ်လ ပ်ရှားမ စီမံကိန်းရန်ပုံေငွြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်

ေရɫ ေတာင်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ေရɫ ေတာင်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး         ြပည်ခိုင ်

ေရɫ ေတာင်မိနယ ်      ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

ြပည်သူများ   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားလာပီး 

စာအုပ်စာေပေကာင်းများကိ ု    ေလ့လာ 

ဖတ် တတ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  ေရွလျား 

စာကည့တ်ိက်ုေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်အေြခခ ံ

ပညာေကျာင်းများ၊  ေကျးရွာများှင့ ်  ဌာန 

ဆိင်ုရာများအေရာက် စာအပ်ုများငှားရမ်း 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်းကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၉ 

ရက်က ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေရɫ ေတာင် 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးသက် 

ပိင်ုထွန်းက   အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား 

ပီး မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက် 

ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ေအးေအး 

မိုးက      စာအုပ်စာေပဖတ် ြခင်းြဖင့်ရရှ ိ

လာမည့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိသုရိှိေစရန်၊ 

အချန်ိကိအုကျိးရိှစွာအသုံးချတတ်ေစရန်၊ 

အလုပ်တာဝန်များေကာင့် မအားမလပ် 

ြဖစ်ေနသမူျား၊ အချန်ိမရ၍ စာကည့တ်ိက်ု 

သို စာအုပ်လာေရာက်ငှားရမ်းုိင်ြခင်း မရိှ 

သမူျားအတွက် ဌာနဆိင်ုရာများအေရာက် 

စာအပ်ုများကိ ုကွင်းဆင်းငှားရမ်းေပးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်     စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ၍ သုတ/ရသ 

စာအုပ်များကို  အခမဲ့ငှားရမ်းေပးသည့် 

အြပင်    အသင်းဝင်ကတ်များကိုလည်း 

အခမဲ့ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း       သိရ 

သည်။                    ကိုကိုမင်း(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ေတာင်မိနယ်၌ 
စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး
ေရွလျားစာကည့်တိုက်
ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့်
ဝန်ေဆာင်မ ေပး

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ထိုေနာက်   ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးှင့်   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက   

မီးြငိမ်းသတ်နည်းများ၊    ေရစိုဝတ်ြဖင့ ်

လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်နည်းများ၊ မီးသတ်

ေဆးဘူးြဖင့ ်လက်ေတွမီးြငမ်ိးသတ်နည်း

များ၊  အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအုမှံ   လနူာ

ကယ်ထတ်ုနည်းှင့မ်ီးြငမ်ိးသတ်နည်းများ

ကိ ုလက်ေတွသပ်ုြပကသည်။ ယင်းေနာက် 

ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ  ေခတ်မီရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးသုံးကိရိယာှင့ ်ဆက်စပ်

ပစ ည်းအမျိးအစား ၅၀ ေကျာ်ကိ ုခင်းကျင်း

ြပသထားရာ တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ခိင်ု/မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ခိုင်/

မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၊   

ခိုင်/မိနယ်  အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်

များှင့ ်  မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

အသင်းဝင်များက    ကည့် ေလ့လာက

ေကာင်း သိရသည်။             ေရɫ မိုးညင်း



၁၁၂၁-၂-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် တိုင်းရင်းသား

ြပည်သမူျား၏ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

လပ်ုငန်းများတွင် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရှင့အ်တ ူ

တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ ကညူေီစာင့ေ်ရှာက်မ  

များ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ တပ်မေတာ်

ေဆးုံများ၌ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု

များ၊ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းများ၊ စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များ

အြပင် သဃံာေတာ်များ၊ သာသနာွယ်ဝင်

သီလရှင်များှင့်  ေဒသခံတိုင်းရင်းသား

ြပည်သူများကိုလည်း လက်ခံေဆးကုသ

ေပးြခင်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံ

မိနယ်ရိှ တပ်မေတာ်အိုးေရာဂါ အထူးကု

ေဆးုံကီး(ခုတင်-၅၀၀)ှင့် အမှတ်(၁)

တပ်မေတာ် ေဆးုံကီး(ခုတင်−၁၀၀၀)၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ သပတ်ိကျင်းမိရိှ 

တပ်မေတာ် ေဆးုံတို၌ တက်ေရာက  ်

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များ၊   ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊     စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ် (ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်

များှင့ ် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူ

များအား တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များမှ တာဝန်

ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် ကသည်။

ဦးစွာ တာဝန်ရှိသူများက   ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကုသလျက်ရှိသည့် လူနာ

တစ်ဦးချင်း၏ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါး

ကသုေပးထားမ ှင့ ်ကျန်းမာေရးတိုးတက်

ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကုိ ရင်းရင်း

ီှးီှး ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး 

အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်ေဆးုံများ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအားကည့် အားေပး

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ေဆးကုသမ ခံယူေနသူတစ်ဦး၏

ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကို ရင်းရင်းှီးှီးေမးြမန်းအား

ေပးစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

၂၀၂၆ ခှုစ် (၈၁) ှစ်ေြမာက် တပ်မေတာ်

ေန့အထိမ်းအမှတ်  (၃၂)ကိမ်ေြမာက  ်

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) စစ်တီးဝိင်ုး

ပိင်ပွဲ (က)အဆင့်ှင့် (ခ)အဆင့်ပိင်ပွဲ

များကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်   ေနြပည်ေတာ်

ရှိ စစ်ေကာေရးှင့ ် တည်းခိုေရးစခန်း

စစ်ေရးြပကွင်း၌     ဆက်လက်ကျင်းပ

သည်။

ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ ကိယ်ုစားြပ 

ရဲတီးဝိုင ်းအသင်း၊ ေနြပည်ေတာ်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပ အမှတ်(၁) စစ်တီး

ဝုိင်းအသင်း၊ အေရှပုိင်းတုိင်း စစ်ဌာနချပ်

ကိုယ်စားြပ   အမှတ်(၁)  စစ်တီးဝိုင်း

အသင်း၊ အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

(၃၂)ကိမ်ေြမာက် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) စစ်တီးဝိုင်းပိင်ပွဲ တတိယေန့ ဆက်လက်ကျင်းပ

(၃၂) ကမ်ိေြမာက် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) စစ်တီးဝိင်ုးပိင်ပဲွတွင် ကမ်းိုးတန်း

ေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ကိုယ်စားြပအမှတ(်၂) စစ်တီးဝိုင်းအသင်းယှ်ပိင်စ်။

(၃၂) ကိမ်ေြမာက ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) စစ်တီးဝိုင်းပိင်ပွဲတွင ်ေနြပည်

ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ကိုယ်စားြပအမှတ(်၁) စစ်တီးဝိုင်းအသင်းယှ်ပိင်စ်။

(၃၂) ကိမ်ေြမာက ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) စစ်တီးဝိုင်းပိင်ပွဲ

တွင်  အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကိယ်ုစားြပ  စစ်တီးဝိင်ုးအသင်း

ယှ်ပိင်စ်။

(၃၂) ကိမ်ေြမာက်   တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)  စစ်တီးဝိုင်း

ပိင်ပွဲတွင်   ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲကိုယ်စားြပ ရဲတီးဝိုင်းအသင်း 

ယှ်ပိင်စ်။

(၃၂) ကမ်ိေြမာက် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) စစ်တီးဝိင်ုးပိင်ပဲွတွင် တဂိေံဒသတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်ကိုယ်စားြပအမှတ(်၁) စစ်တီးဝိုင်းအသင်းယှ်ပိင်စ်။

ကိုယ်စားြပ စစ်တီးဝိုင်းအသင်း၊  အေရှ

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကိယ်ုစားြပ

အမှတ်(၂) စစ်တီးဝိင်ုးအသင်း၊ တဂိေံဒသ

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် ကိုယ်စားြပအမှတ(်၁) 

စစ်တီးဝိင်ုးအသင်းှင့ ်ကမ်းိုးတန်းေဒသ

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် ကိုယ်စားြပအမှတ်(၂) 

စစ်တီးဝိင်ုးအသင်းတို ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ စစ်တီးဝိင်ုးပိင်ပဲွ ယှ်ပိင်ေနမ 

များကို တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

စစ်တီးဝိုင်းပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီမ ှ

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊  ဒိုင်အဖွဲဝင်

များ၊ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများှင့ ်ဖိတ်ကား

ထားသမူျား ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

(၃၂) ကမ်ိေြမာက် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) စစ်တီးဝိင်ုးပိင်ပဲွတွင် အေရှအလယ်

ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ကိုယ်စားြပအမှတ(်၂) စစ်တီးဝိုင်းအသင်းယှ်ပိင်စ်။

(၃၂) ကိမ်ေြမာက ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) စစ်တီးဝိုင်းပိင်ပွဲ

တွင်  အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ကိုယ်စားြပ အမှတ်(၁) စစ်တီးဝိုင်း

အသင်း ယှ်ပိင်စ်။



၁၂ ၂၁-၂-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ချင်းတိုင်းရင်းသားတို၏  အထိမ်းအမှတ် 

အခမ်းအနားတစ်ခြုဖစ်သည့ ်ချင်းအမျိးသား

ေန့အထိမ်းအမှတ်  အခမ်းအနားကျင်းပ

လျက်ရိှသည့ ်  ချင်းြပည်နယ်၊ ဟားခါးမိ၊ 

စေုပါင်းုံးေနရာသို CDF (ဟားခါး)အဖဲွှင့် 

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်း

သူပူးေပါင်းအဖွဲများက   အခမ်းအနား

ကျင်းပေနမ ကိပုျက်စီးေစရန်ှင့ ်    အဆိပုါ

အခမ်းအနား တက်ေရာက်လာကသည့ ်

အများြပည်သမူျား ထခိိက်ုေသေကျေအာင် 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် FPV Suicide Drone 

များြဖင့်     ပစ်ချတိုက်ခိုက်ြခင်းများကို 

ယတ်ုမာိင်ုးစိင်ုးစွာ  လပ်ုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း 

သိရှိရသည်။ 

ြဖစ်စ်မှာ       (၇၈)ှစ်ေြမာက ် ချင်း

အမျိးသားေန့ အခမ်းအနားကျင်းပြပလပ်ု 

ေနသည့ ်ချင်းြပည်နယ်၊ ဟားခါးမိ၊ စေုပါင်း

ုံးအား CDF (ဟားခါး)အဖဲွှင့ ်PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသ ူပူးေပါင်းအဖဲွ

များက ယေန့နံနက်ပိုင်း၌  FPV Suicide 

Drone များအသုံးြပ၍ တိုက်ခိုက်ြခင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေလေကာင်းလုံြခံေရး 

တာဝန်များ ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည့ ်

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ေလေကာင်းရန် 

ကာကွယ်ေရးစနစ်များြဖင့ ်ေထာက်လှမ်း

သိရှိခဲ့ပီး အဆိုပါ Drone ယာ်များအား 

လက်ဦးမ ရယဟူန့်တားိင်ုခဲသ့ည်။ ယင်းသို 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်အခမ်းအနား

ကျင်းပေနသည့်ေနရာသို   ကျေရာက်

ေပါက်ကဲွြခင်းမရိှဘဲ အနီးဝန်းကျင်ေနရာ 

များတွင်သာ  ေြမြပင်ေပ သို ပျက်ကျ

ပျက်စီးခဲ့ပီး  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

အများြပည်သူများ  အ ရာယ်ကင်းရှင်း

ေစရန်အတွက် Drone ယာ်များတွင် 

ပါရှိသည့် ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးေရးပစ ည်း

များအား စနစ်တကျ သက်မဲြ့ပလပ်ုြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။   ြဖစ်စ်တွင် လူှင့်

အေဆာက်အအုမံျားထခိိက်ုပျက်စီးမ မရိှခဲ့

ေကာင်း သိရှိရသည်။

ယခကုဲသ့ို စစ်ေရးှင့သ်က်ဆိင်ုြခင်းမရိှ

သည့် ချင်းအမျိးသားေန့အထိမ်းအမှတ ်

အခမ်းအနားကျင်းပသည့်   ေနရာှင့ ် 

အများြပည်သေူအးချမ်းစွာ ေနထိင်ုလျက်

ရှိသည့်    လူစည်ကားရာေနရာများတွင ်

အများြပည်သူများအား ထိခိုက်ေသေကျ

ပျက်စီးေစရန်   ရည်ရွယ်ချက်ရှိစွာြဖင့် ရည်ရွယ်ချက်ရှိစွာြဖင့် 

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုြခင်းလပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့် ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုြခင်းလပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်

အကမ်းဖက်သမားများ၏အကမ်းဖက်သမားများ၏ အကမ်းဖက်

လပ်ုရပ်များအေပ   ေဒသခြံပည်သမူျားအေန

ြဖင့် စက်ဆုပ်ရွံရှာစွာ ဝိုင်းဝန်းကန့်ကွက်

 တ်ချလျက်ရှိေကာင်းှင့်   ယခုကဲ့သို 

အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များအား ရက်စက်

ယုတ်မာစွာ    ေဆာင်ရွက်ခဲ့ ကသည့  ်

အကမ်းဖက်သမားများကိ ုလုြံခံေရးတပ်ဖဲွ

ဝင်များက   ြပည်သူများှင့်ပူးေပါင်း၍   

အြမန်ဆုံးဖမ်းဆီးရမေိရး စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ု

လျက်ရိှေကာင်း  သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

CDF (ဟားခါး)အဖွဲှင့် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူပူးေပါင်းအဖွဲများက ချင်းအမျိးသားေန့ကျင်းပေနသည့ ်ဟားခါးမိ၊ စုေပါင်းုံးသို တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့ ်

FPV Suicide Drone များကိုေတွရစ်။

ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ရန်ကုန်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွ 

ချပ်က ကီးမှး၍ SAE PAING Development 

Ltd.  ှင့ ်Phyo Si Thu Teak Plantation 

(Myanmar) တိုမှ အဓိကကူညီပံ့ပိုးေသာ  

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ် 

ဥက   ဖလား ၂၀၂၆ ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ၏ 

တတယိေန့ှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုရန်ကုန်မိ  

ရန်ကန်ုေဂါက်ကွင်း(တညင်းကန်ုး)၌ ြပလပ်ုရာ 

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ်  

ဥက    ဦးကိုကိုေအးှင့် ဗဟိုအလုပ်အမ  

ေဆာင်များ၊ SAE PAING Development 

Ltd. ှင့် Phyo Si Thu Teak Plantation  

(Myanmar) တိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ Junior 

Golf Myanmar (JGM) မှ  အမ ေဆာင်များ၊ 

ရန်ကုန်ေဂါက်ကွင်းတုိမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ပိင်ပဲွဝင် အားကစားသမားများှင့ ်ဖတ်ိကား 

ထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ပိင်ပဲွများအပီးတွင် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားအားကျင်းပရာ Junior Golf Myanmar 

တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး ဦးချစ်ေဆကွ ပိင်ပဲွ 

အားလက်ခံကျင်းပေပးပါေသာ  ရန်ကုန် 

ေဂါက်ကွင်းအား အမှတ်တရဂဏ်ုြပလက် 

ေဆာင်ေပးအပ်ရာ  ရန်ကုန်ေဂါက်ကွင်း 

အေထွေထွမန်ေနဂျာ ဦးသိန်းေဇာ်ေဝမှ 

လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက် SAE PAING Development 

Ltd. မှ ဦးေကာင်းထက်ေကျာ်က Junior 

အဆင့ ်အသက် ၁၂ ှစ်ေအာက်(အမျိးသား)

သက်တမ်းတွင ်စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၃၀၆ 

ချက်ြဖင့ ်တတိယဆုရရှိေသာ ဘုန်းြမတ် 

ေကျာ်အားလည်းေကာင်း စစုေုပါင်းိက်ုချက်  

၂၈၈ ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ ေကာင်းခန့်  

ေဇာ်၊ စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၂၆၄ ချက်ြဖင့ ်ပထမ 

ဆရုရိှေသာ ေအာင်စိုးထွန်းတိုအားလည်း 

ေကာင်း ဆုများကိုေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက် SAE PAING Development 

Ltd. မှ ေဒ စပုိက်ုက  အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်

(အမျိးသမီး)သက်တမ်းတွင် စုစုေပါင်း 

ိက်ုချက်၂၆၀ ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ 

Choi Hui အားလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်းိက်ု

ချက် ၂၁၇ ချက်ြဖင့ ်ပထမဆရုရိှေသာ ချိသာ 

ေအာင်တိုအားလည်းေကာင်း ဆုများကို

ေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည်။ ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီး

အားကစားအဖွဲချပ ် တွဲဖက်အေထွေထွ

အတွင်းေရးမှးှင့ ်Junior Golf Myanmar 

(JGM) ဥက     ဦးေအာင်ကိုေဇာ်က  ၁၈ 

ှစ်ေအာက်(အမျိးသား) သက်တမ်းတွင် 

စုစုေပါင်းုိက်ချက် ၂၄၄ ချက်ြဖင့် ပɥ မဆု

ရရိှေသာ ခန့်ဘန်ုးလျန်၊  စစုေုပါင်းိက်ုချက် 

၂၄၃ ချက်ြဖင့ ်    စတုတ ဆုရရှိေသာ 

ေကျာ်သလွံင်ဟန်ိး၊ စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၂၃၇ 

ချက်ြဖင့ ်တတယိဆရုရိှေသာ Choi Hwan 

အား လည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်းိုက်ချက ်

၂၃၅  ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိ ဆရုရိှေသာ ိင်ုဦးကို

တိုအား ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်ပီး  ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီး

အားကစားအဖဲွချပ်ဥက    ဦးကိကုိေုအးက

၁၈ှစ်ေအာက်သက်တမ်းအတွက် စစုေုပါင်း 

ိက်ုချက် ၂၃၁ချက်ြဖင့ ်ပထမဆရုရိှေသာ  

ဆက်ိင်ုေအာင်အားလည်းေကာင်း အသီးသီး 

ဆုများကို ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

ပိင်ပွဲကိ ုရန်ကုန်မိရှ ိရန်ကုန်ေဂါက် 

ကွင်း(တညင်းကန်ုး)၌ ၂၀၂၆ ခှုစ် ေဖေဖာ် 

ဝါရလီ ၁၈ရက်မှ ၂၀ ရက်အထ ိ သုံးရက်ကာ 

ြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ပီး ယခုပိင်ပဲွကိ ုAlpine 

ေသာက်ေရသန့်ှင့ ်Burmese Golf (BG)တိုမှ 

လည်း ထပ်မံပံ့ပိုးကူညီကသည်။ 

                                            ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ်ဥက   ဖလား ၂၀၂၆ ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ၏ 
ပထမပွဲစ်ြဖစ်ေသာ မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၂၀ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၂၀

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ

သက်ခိုင်ဝင်းသည် တာဝန်ပီးဆုံး၍  ြမန်မာိုင်ငံမှြပန်လည်

ထွက်ခွာမည့ ်  ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ(WHO)မှ   ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ

ဌာေနကိယ်ုစားလှယ် Mr. Thushara Fernando အား ယမန်ေန့ 

မွန်းလွဲပိုင်းက ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် WHO တိုအကား

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များတွင် ဝန်ကီးဌာန၏ပံပ့ိုးကညူေီပးခဲမ့ များ၊ ေအာင်ြမင်မ များှင့် 

WHO အေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများအတွက် 

ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည့်ကိစ ရပ်များအား ရင်းှီး

ပွင့်လင်းစွာေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးပွဲသို ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO)မှ ဌာေနကိုယ်စားလှယ ်
Mr. Thushara Fernando အား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း လက်ခံေတွဆုံ



၁၃၂၁-၂-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

  

ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ေသာိုင်ငံေတာ်၏ုပျိချနိ် ေကျာ်ေတဇ(ဥက လာ)

 လက်ရှိိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ

ြပည့်စုေံသာ မျိးဆက်သစ်များ ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရးအတွက် ပညာေရးက  ကိ ု

အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ အတန်းပညာအတွက် စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

တက သိုလ်များ  အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊  သင်ိုးများမွမ်းမံြခင်း၊  သင်ကားသူ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၏   သင်ကားမ အရည်အေသွးများ ြမင့်မားေစြခင်းတိုကို 

စ်ဆက်မြပတ်အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ၊ သင်ကားသူဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ  စိတ်ဓာတ်ခံယူချက်ြမင့်မားေစေရးအတွက် 

အားကစားက  ၊ လူငယ်က  ကဲ့သိုေသာ  အစီအမံများြဖင့်  စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်ေပးေနသည်ကို ေတွြမင်ရမည်ြဖစ် . . .

 ယေန ့လငူယ်မျိးဆက်

သစ်များကို  အသိပညာ၊  အတတ်

ပညာဟူေသာ     ြမတ်ပညာမွန်

ေပးစွမ်းိင်ုမှသာ ယေန့ိင်ုငံတ့ာဝန်၊   

အမ်ိေထာင့်တာဝန်၊   က  အသွယ်

သွယ်ရဲတာဝန်ေတွကို အဓိကပခုံး

ထမ်းယူထားေသာ မျိးဆက်များမှာ

အိုဇာတာေကာင်းချနိ်ကုိစံစားရမည်

သာြဖစ် . . .

လူသားတိုင်းတွင် ေနာက်ဆုံးြဖစ်ချင်ကသည့်

ဆ ေလးတစ်ခုရှိသည်။   ဤသည်ကား အသက်

အရွယ်အိမုင်းလာချန်ိတွင် ဘဝကိေုအးေအးချမ်းချမ်း

ြဖင့် အဆုံးသတ်လိုြခင်းပင်ြဖစ်၏။  စာေရးသူတို 

ြမန်မာ့လူမ နယ်ပယ်တွင်   အိုဇာတာဟုသုံး န်း

တတ်ကစမပဲင်။  ဆိရုလ င်  လသူားတိင်ုး အိဇုာတာ

ေကာင်းချင်ကသည်ဟ ု အားလုံးကိုယ်စား စာေရးသူ

ေြဖေပးရလမ့်ိမည်။ အိဇုာတာေကာင်းလိလု င် စာဖတ်

သအူားလုံးမြဖစ်မေနလပ်ုရမည်မှာ တစ်ချက်ေတာရိှ့

သည်။ ဤသည်ကား  ပညာေရးကို အားေပးြခင်း

ပင်။ အားမေပးမိခဲ့လ င်မည်သိုြဖစ်ိုင်ပါသနည်း။  

“အိုဇာတာေကာင်းဖို မေသချာပါဘူး”  ဟုလည်း 

အေြဖတစ်ခုကား အသင့်ရှိေနပါေသးသည်။

ိုင်ငံများ၏ အသက်အရွယ်အလိုက် ရပ်တည် 

လည်ပတ်ေနမ များကို ြပန်လည်ဆန်းစစ်ကည့်က

မည်။ ိုင်ငံတိုင်းတွင ်အစိုးရက  ၊ ပုဂ လိကက   

စသည်ြဖင့်  က  စုြံဖင့်လည်ပတ်ေနက၏။ အသက် 

၅ ှစ်မှ ၂၂ှစ်ထိအရွယ်များသည ်ပညာသင်ယူက

ဆဲအရွယ်များြဖစ်သည်။ အသက် ၂၃ှစ်ှင့် ၂၅ ှစ်

အရွယ်များသည ်က  စုံတွင် အလုပ်သင်သေဘာ

ြဖင့် လုပ်ငန်းခွင်စတင်ဝင်ေရာက်ကသည့်အရွယ ်

များြဖစ်သည်။ 

ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏ က  စံုလည်ပတ်ေရးယ ရား

တွင် အဓိကစွမ်းေဆာင်ေနသည့် ဇာတ်လိုက်များ

သဖွယ်  ုန်းကန်ကိးစားေနသည့်အရွယ်များမှာ   

အသက် ၃၀ မှ ၄၀ေကျာ်အရွယ်များြဖစ်၏။ အသက် 

၅၀ မှ ၆၀ ထအိရွယ်များသည် ဦးစီးဦးေဆာင်အြဖစ် 

ထိန်းမတ်ေပးသူများအြဖစ်ှင့်သာရှိေတာ့သည်။ 

ယေန့ကမ ာ့ိုင ်ငံေခါင်းေဆာင်များ၏   ပျမ်းမ 

သက်တမ်းအရဆိုလ င်  အသက် ၆၀ မှ ၇၀ ေကျာ်

အရွယ်များသည် ထပ်ိဆုံးမှဦးေဆာင်ကပ်မတ်ေနသ ူ

ေခါင်းေဆာင်များအြဖစ်ှင့်သာ ရပ်တည်ေနေတာ့

သည်ကိ ုပျမ်းမ ေတွရိှရမှာြဖစ်၏။ အမ်ိတစ်အမ်ိတွင်

လည်း ထိသုေဘာကိေုတွရသည်။ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငတွံင်

လည်း ထိသုေဘာကိေုတွရသည်။ ဤအသက်အပိင်ုး

အြခားအုပ်စုကီးသည ်ယ ရားကီးသဖွယ ်သခ   ါရ

တရားှင့်အညီလည်ပတ်ေနသည်ကုိေတွြမင်ကရ

မည်ြဖစ်သည်။ ေနာက်ဆုံးအသက်အပိုင်းအြခား

သည် လူ့သက်တမ်း၏ အိုဇာတာအချနိ်ပင်ြဖစ်၏။

ေနာက်ဆုံးအသက်အပိင်ုးအြခားအတွက် အိဇုာတာ

ေကာင်းလိုလ င်     ပညာသင်အရွယ်မှအစြပ၍ 

အသိပညာ၊  အတတ်ပညာဟူေသာ ပညာမွန်ကို 

ထည့်ေပးိုင်ရမည်။  ဤသည်ကား   မြဖစ်မေန

လပ်ုေဆာင်ရမည့် လက်ေတွကျေသာ    ေပးအပ်ှင်း

ဆက်ြခင်းပင်ြဖစ်၏။  ထိုသိုေသာ  ပညာမွန်ကို 

မေပးအပ်ိုင်လ င် အသက်အပိုင်းအြခားအလိုက ်

မည်သိုမည်ပုြံဖစ်လာမည်နည်း။ ေတွးဆကည့်လ င် 

ရင်ေလးစရာအဖုံဖုံကို  ဆက်စပ်ေတွြမင်ရမှာြဖစ်

သည်။     

ေရှးေခတ်ြမန်မာဘုရင်များလက်ထက်တွင  ်

လငူယ်များ ပညာေရးအတွက်    ဘန်ုးေတာ်ကီးသင်

ပညာေရးေကျာင်းများမှတစ်ဆင့် ပညာသင်ကားေရး

ကို စတင်ခဲ့ကသည်။ အရွယ်ေရာက်လာသ ူမင်းညီ

မင်းသားများကိ ုတက သလိာဟသူည့် တက သိလ်ုများ

တွင် ပညာရပ်အသွယ်သွယ်ကိုသင်ကားေစသည်။ 

တိုင်းြပည်အလိုက် မင်းညီမင်းသားများအေနြဖင့် 

တတ်ေြမာက်သင့်ေသာအ  ာရသများကိ ုတတ်ေြမာက်

ေစပီးလ င်    အိမ်ေရှစံအြဖစ်တင်ေြမာက်က၏။   

ေနာင်အခါဝယ် တိင်ုးြပည်အတွက် အားကိုးအားထား

ရသည့် ဘရုင်များအြဖစ် တင်ေြမာက်ကသည်။  ပညာ

ဟူေသာအရာကို   ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများမ ှ 

မစတင်မိခဲ့လ င် တိုင်းြပည်အတွက် မင်းေကာင်း

မင်းြမတ်ပင ် ြဖစ်မလာိုင်သည်ဟူေသာအချက်ကို

ေတွြမင်ရမှာြဖစ်သည်။ ဤသည်ကား ေရှးေခတ်မှ

အစြပခဲ့သည့် ပညာေရးပင်ြဖစ်၏။ 

စာေရးသူတိုိုင ်ငံ၏  ပညာေရးခရီးလမ်းကို

ကည့်လ င် နမ့်ိကျခဲရ့သည့်အေြခအေနများကိ ုသမိင်ုး

အဆစ်အချိးအေကွများတွင် ေတွြမင်ခဲရ့မည်ြဖစ်၏။   

ကိလုိနုလီက်ေအာက်ခဘံဝတွင် စာေရးသတူိုိုင်င၏ံ 

ပညာေရးများစွာနမ့်ိပါးခဲသ့ည်။  မမိိိင်ုင၏ံ ကိယ်ုပိင်ု

အချပ်အြခာအာဏာှင့်    လွတ်လပ်ေရးဟူေသာ   

ိင်ုင၏ံနဒိါန်းအစတွင်လည်း ြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ ြပည်တွင်း

ေသာင်းကျန်းမ များေကာင့် ပညာေရးမှာအားနည်း

ချက်များြဖင့်သာရှိေနခဲ့ရသည်။ ြပည်တွင်းေသာင်း

ကျန်းမ သည် ိင်ုငေံရးအယဝူါဒကဲွြပားမ ေကာင့်ဟု

ဆိုရမည်။   ိုင်ငံေရးအယူဝါဒမတူညီသည်ကား

အြပစ်မဟုတ်။ အယူဝါဒမတူညီသည်ကိုစွဲကိုင်၍ 

အတ ကိေုရှတန်းတင်မိပီး လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ကိ ု

ေြခစုံချမိြခင်းသာ    အြပစ်ြဖစ်သည်ဟုဆိုရမည်။ 

ထိသုာဓကသည် ပညာေရးေရချန်ိနမ့်ိပါးမ ကို န်းဆို

ေလ၏။ တစ်နည်းဆိေုသာ် ကိလုိနုေီခတ်၏ ပညာေရး

နိမ့်ကျမ ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာေသာ ေနာက်ဆက်တွဲ

ဆိုးကျိးဟုဆိုရေပမည်။

ေခတ်အလိက်ု  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရများက ိင်ုငသံ၊ူ 

ိင်ုငသံားများ၏ ပညာရည်ြမင့်မားေရးကိ ုစွမ်းေဆာင်

ိင်ုသမ  စွမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည်။ ိင်ုငေံရးတည်ငမ်ိမ 

ကတစ်ဖက်၊ ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်း

စ်များကတစ်ဖက်၊  ိင်ုငေံတာ်စီးပွားေရးေကာင်းမွန်

ေရးကတစ်ဖက်၊ ြပည်တွင်းေသာင်းကျန်းမ များကို  

ိှမ်နင်းေနရသည်ကတစ်ဖက်ှင့် ပညာရည်ြမင့်မား

ေရးကား ေမ ာ်မှနး်သည်ထက် ေနာက်ကျခဲ့ရသည်။ 

အြခားေသာြပည်ပိင်ုငမံျားကား ပညာကိအုေြခခံပီး   

ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်ကုန်ကျပီ။     မိမိတိုမှာ

ကိးစားဆဲသာြဖစ်သည်။

၂၀၁၁ ခုှစ်တွင် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအစိုးရေခတ်

သုိေရာက်လာခ့ဲသည်။ အခမဲမ့သင်မေနရပညာေရး

စနစ်ကိုကျင့်သုံးခဲ့သည်။   အတိတ်သမိုင်းများကို 

သင်ခန်းစာယူပီး ပညာေရးက  ကို ဦးတည်ချက်

များချမှတ်ပီး ကိးစားေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည်။ သိုေသာ် 

ြပည်တွင်းေသာင်းကျန်းမ များကား မဆတ်ိသ်ုးေသး။ 

တိုင်းရင်းသားလူငယ်အချိ   ကွန်ပျတာကိုင်ပီး 

ပညာသင်၊   လုပ်ငန်းခွင်ဝင်ေနရမည့်အရွယ်တွင ်

ေသနတ်ကိုင်ပီး ထင်ရာစိုင်းေနကသည်။ သိုေသာ် 

ိုင်ငံ၏ပညာေရးေမ ာ်မှန်းချက်မှာ ယခင်ကာလ

များထက် ပိမုိတုိုးတက်လာသည့် လက ဏာရပ်များကိ ု

ေတွြမင်ခဲ့ရသည်။

ဒီမိုကေရစီအစိုးရ ဒုတိယသက်တမ်း NLD ပါတီ ဒီမိုကေရစီအစိုးရ ဒုတိယသက်တမ်း NLD ပါတီ 

အစိုးရလက်ထက်တွင်   အံ့အားသင့်စရာများကို အစိုးရလက်ထက်တွင်   အံ့အားသင့်စရာများကို 

တစ်ေပွတစ်ပိုက်ေတွြမင်ခဲ့ရသည်။ ိုင်ငံေရးအယူတစ်ေပွတစ်ပိုက်ေတွြမင်ခဲ့ရသည်။ ိုင်ငံေရးအယူ

ဝါဒမတညူြီခင်းဟေုခါင်းစတ်ပ်ကာ ပဂု ိလ်တစ်ဦးဝါဒမတူညီြခင်းဟုေခါင်းစ်တပ်ကာ ပုဂ ိလ်တစ်ဦး

အေပ    အလွန်အမင်းကိုးကွယ်မိရာကတစ်ဆင့် အေပ    အလွန်အမင်းကိုးကွယ်မိရာကတစ်ဆင့် 

စာသင်ေကျာင်း၊ တက သိုလ်များကို  ေကျာခိုင်းခဲ့စာသင်ေကျာင်း၊ တက သိုလ်များကို  ေကျာခိုင်းခဲ့

သည့်  ဆရာ၊ ဆရာမများကိုေတွလိုက်ရသည်။ သည့်  ဆရာ၊ ဆရာမများကိုေတွလိုက်ရသည်။ 

တစ်တိုင်းတစ်ြပည်လုံး    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို တစ်တိုင်းတစ်ြပည်လုံး    ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကို 

အသက်လုတမ ခံစားေနရချနိ်တွင်   ကျန်းမာေရးအသက်လုတမ ခံစားေနရချနိ်တွင်   ကျန်းမာေရး

က  ကိ ုေကျာခိင်ုးခဲသ့ည့်ဆရာဝန်များကိ ုမျက်ဝါးက  ကိ ုေကျာခိင်ုးခဲသ့ည့်ဆရာဝန်များကိ ုမျက်ဝါး

ထင်ထင်ေတွြမင်ရြပန်သည်။ မမိပိညာထက် လပူဂု ိလ်ထင်ထင်ေတွြမင်ရြပန်သည်။ မမိပိညာထက် လပူဂု ိလ်

ကို စွဲစွဲလမ်းလမ်းြဖစ်ခဲ့ပုံများက ပညာဆိုသည်မှာ ကို စွဲစွဲလမ်းလမ်းြဖစ်ခဲ့ပုံများက ပညာဆိုသည်မှာ 

မည်သိုအဓပိ ာယ်ှင့်မ  ြပည့်စုမံည်နည်းဆိသုည်ကိ ုမည်သုိအဓိပ ာယ်ှင့်မ  ြပည့်စံုမည်နည်းဆုိသည်ကုိ 

ေတွးေခ ဆန်းစစ်စရာြဖစ်ခဲ့ရသည်။ေတွးေခ ဆန်းစစ်စရာြဖစ်ခဲ့ရသည်။ 

အစိုးရယ ရားရပ်တန့်ဖို၊   လုပ်ငန်းခွင်များကို 

စွန့်ခွာဖို၊  ကေလးငယ်ေတွကိ ု  ေကျာင်းမတက်ဖို 

စသည်ြဖင့်လ ့ံေဆာ်ခဲ့ကသည်။  ေခတ်စကားအရ

ေခ ဆိုကသည့် ပညာတတ်ဟေူသာ လတူန်းစားများ

ကပါ ဤသိုလ ့ံေဆာ်ခဲ့က၏။ နဂိုပညာရည်နိမ့်ပါး

ြခင်း  မီးက င်းမီးကျန်များကို ပညာတတ်များ၏ 

လ ့ံေဆာ်မ များက   အားြမင့်ေပးခဲ့သည်။   မီးကုန်

ယမ်းကုန်ေလာင်မိက်ခဲ့ရသည်။     ဤသည်တွင် 

ပညာတတ်များဖျက်ဆီးေသာတိုင်းြပည်သည် ပိုမို

ပျက်စီးသည်ဟေူသာစာတစ်ေကာင်းကိ ုအဓပိ ာယ်

ဖွင့်ဆိေုပးသလိြုဖစ်ခဲရ့သည်။ ေနာက်ဆုံးအကျိးရလဒ်

မှာ ေကျာင်းမသွားခိုင်းဘဲ  လမ်းေပ ထွက် ဆ ြပ

ခိုင်းခဲ့သည့်    လူငယ်များဒုက အတိေရာက်ခဲ့ကရ

သည်။  

ထိုေကာင့် ပညာဟသူည်မှာ အေကာင်းအကျိး၊ ပညာဟသူည်မှာ အေကာင်းအကျိး၊ 

အေကာင်းအဆိုးကို  ေဝဖန်ခွဲြခားိုင်ြခင်းသည်အေကာင်းအဆိုးကို  ေဝဖန်ခွဲြခားိုင်ြခင်းသည်

သာပညာအစစ်ြဖစ်သည်ဟု ခံယူထားကရမည်။ သာပညာအစစ်ြဖစ်သည်ဟု ခံယူထားကရမည်။ 

အသိပညာ၊  အတတ်ပညာှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်အသိပညာ၊  အတတ်ပညာှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်

များကို  ေမွးထုတ်အားေပးိုင်ရမည်။    ဆိုရလ င် များကို  ေမွးထုတ်အားေပးိုင်ရမည်။    ဆိုရလ င် 

အတန်းပညာမှ အတတ်ပညာ၊ အသပိညာသို ေချာေမွအတန်းပညာမှ အတတ်ပညာ၊ အသပိညာသို ေချာေမွ

စွာကူးေြပာင်းေပးိင်ုရမည်ြဖစ်သည်။စွာကူးေြပာင်းေပးိင်ုရမည်ြဖစ်သည်။ အတန်းပညာ

မရှိခဲ့သူ၏ ေနထိုင်မ စိုက်လက ဏာှင့်   အတန်း

ပညာရှိသူ၏ ေနထိုင်မ စိုက်လက ဏာကွာြခားမ 

ရှိသည်။   အတန်းပညာ၊   အတတ်ပညာမရှိသူ၏ 

ဆင်ြခင်ေတွးေခ ဆုံးြဖတ်မ ှင့်အတန်းပညာ၊ အတတ် 

ပညာ၊ အသပိညာရိှသ၏ူ ဆင်ြခင်ေတွးေခ ဆုံးြဖတ်

မ တိုသည်လည်း  ကွာြခားေနပါေသးသည်။ 

လက်ရှိိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်   အသိပညာ၊ 

အတတ်ပညာြပည့်စုံေသာ    မျိးဆက်သစ်များ 

ေမွးထုတ်ေပးိုင်ေရးအတွက် ပညာေရးက  ကို 

အားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ အတန်းပညာ

အတွက်  စာသင်ေကျာင်းများ၊  တက သိုလ်များ 

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ သင်ိုးများမွမ်းမြံခင်း၊ သင်ကား

သူဆရာ၊ ဆရာမများ၏  သင်ကားမ အရည်အေသွး

များြမင့်မားေစြခင်းတိုကိ ုစ်ဆက်မြပတ်အားေပး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။    သင်ကားသူ ဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား စတ်ိဓာတ်

ခံယူချက်ြမင့်မားေစေရးအတွက် အားကစားက  ၊ 

လငူယ်က  ကဲသ့ိုေသာ အစအီမမံျားြဖင့် စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်ေပးေနသည်ကို  ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်

သည်။

ဘဝလမ်းတစ်ဆစ်ချိး၌ အေကာင်းတစ်စုတံစ်ရာ

ေကာင့်    အတန်းပညာဆုံးခန်းမတိုင်ခဲ့သူများ

အတွက် အတတ်ပညာသင်ကားိုင်ေရးကိုလည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးထားသည်။ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးှင့် 

စက်မ လက်မ အထက်တန်းေကျာင်းများ၊  စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးတက သိုလ်များသည်   သက်ေသပင်

ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ဤက  ကို ိုင်ငံ

ေတာ်၏ အဓကိစီးပွားေရးြဖစ်သည့်  စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးလုပ်ငန်း၊  ယင်းလုပ်ငန်းများမှထွက်ရိှလာသည့် 

ထွက်ကန်ုများကိ ုေဒသထွက် ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ

အြဖစ် ထုတ်လုပ်ိုင်သည့် MSME လုပ်ငန်းများ

ဟ၍ူ  အဆင့်ဆင့်ေမ ာ်မှန်းေဆာင်ရွက်ထားသည်ကိ ု

ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်၏။ အစိုးရကလမ်းခင်းေပးထား

သည်။ ြပည်သူများက ေလ ာက်လှမ်းိုင်ဖိုသာလိုပါ

သည်။ တစ်ေန့အိဇုာတာအချန်ိအတွက် မတ်ိေဆတွို

ပညာကိုမည်သိုအသုံးချမည်နည်း။ အပျက်တရား

များှင့် ပကတအိြဖစ်တရားများကားတွင် ဆက်စပ်

ေတွးေခ ိုင်ကဖို အေရးကီးေလပီ။

                                 စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 



၁၄ ၂၁-၂-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

    စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ယေန့လူငယ်မျိးဆက်သစ်များကို  အသိပညာ၊  အတတ်

ပညာဟူေသာ  ြမတ်ပညာမွန်ေပးစွမ်းိုင်မှသာ   ယေန့ိုင်ငံ့

တာဝန်၊  အိမ်ေထာင့်တာဝန်၊  က  အသွယ်သွယ်ရဲတာဝန်

ေတွကို   အဓိကပခုံးထမ်းယူထားေသာ   မျိးဆက်များမှာ 

အိုဇာတာေကာင်းချနိ်ကို စံစားရမည်သာြဖစ်သည်။ ပညာသင်

အရွယ်၊   လုပ်ငန်းခွင်ဝင်စအရွယ်၊   လုပ်ငန်းခွင်အဓိက

လည်ပတ်ိုင်ေရး   ဇာတ်လိုက်သဖွယ်  မျိးဆက်သစ်များ

ကား၌ ပညာဟူေသာအေမွကို မြပတ်ေပးစွမ်းိုင်ဖိုလိုအပ်

ေနပါပ။ီ ထိမှုသာ  မမိတိိုအရွယ်အလိက်ု  အိဇုာတာေကာင်းချန်ိ

ှင့်    ိုင်ငံေတာ်၏ တည်ငိမ်ေအးချမ်းဖွံဖိးတိုးတက်မ 

များြဖင့်   ုပျိချနိ်များကား   တိုက်တိုက်ဆိုင်ဆိုင်ြဖစ်လာ

မည်ဟု  အသိထုံးကိုစာစီမ န်း၍   ြခယ်သလိုက်ရပါေတာ့

သည်။        ။  ေတာင်စွယ်ေတာင်တန်း၊ ရစ်သန်းပတ်လည်ေတာင်စွယ်ေတာင်တန်း၊ ရစ်သန်းပတ်လည်

 ှင်းြမမ  င်းပျ၊ စိမ်းြမေတာေဝစည် ှင်းြမမ  င်းပျ၊ စိမ်းြမေတာေဝစည်

 ချင်းတိုဌာနီ၊ ရာသီေအးချမ်း။ ချင်းတိုဌာနီ၊ ရာသီေအးချမ်း။

 ေရခဲလ မ်းြခံ ေခ ုသုမ် ေရခဲလ မ်းြခံ ေခ ုသုမ်

 ရဂုံအလှဆန်းသည်ှင့်ေလး။ ရဂုံအလှဆန်းသည်ှင့်ေလး။

 ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊ လန်းဆန်းစိုရɫ င်ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊ လန်းဆန်းစိုရɫ င်

 ြပည်နယ်အှံ၊ သင်းပျံရနံ့လွင် ြပည်နယ်အှံ၊ သင်းပျံရနံ့လွင်

 သစ်ခွသဇင်၊ ဂုဏ်အင်တင့်ေမာ။ သစ်ခွသဇင်၊ ဂုဏ်အင်တင့်ေမာ။

 မိင်နန်းေတာင်ေပ  အလှေကျာ် မိင်နန်းေတာင်ေပ  အလှေကျာ်

 လိေမ ာ် ပန်းသီး ေပါသည်ှင့်ေလး။ လိေမ ာ် ပန်းသီး ေပါသည်ှင့်ေလး။

 ချင်းေတာင်တစ်ေကာ၊ သစ်ေတာစိုေြပ(ြပည်)ချင်းေတာင်တစ်ေကာ၊ သစ်ေတာစိုေြပ(ြပည်)

 ကိးဝိုင်းှံြပား၊ သန်ထွားက န်းဝါေရɫ  ကိးဝိုင်းှံြပား၊ သန်ထွားက န်းဝါေရɫ 

 သစ်ဝါးေပါေပ၊ ေတာင်ေဗွထင်းရှး။ သစ်ဝါးေပါေပ၊ ေတာင်ေဗွထင်းရှး။

 သားရဲစုံလင် ေတာတစ်ခွင် သားရဲစုံလင ်ေတာတစ်ခွင်

 ေပျာ်ရɫ င်ေြပးလ ားြမးသည်ှင့်ေလး။ ေပျာ်ရɫ င်ေြပးလ ားြမးသည်ှင့်ေလး။

 ရာသီှစ်ဦး၊ ေြပာင်းကူးချနိ်ခါရာသီှစ်ဦး၊ ေြပာင်းကူးချနိ်ခါ

 စူးထိုးစပါး၊ မနားစိုက်ကတာ စူးထိုးစပါး၊ မနားစိုက်ကတာ

 ေတာမီးေလာင်ြပာ၊ ဩဇာေြမများ။ ေတာမီးေလာင်ြပာ၊ ဩဇာေြမများ။

 သခွားဖုံ ေြပာင်းပဲစုံ သခွားဖုံ ေြပာင်းပဲစုံ

 ထွက်ကုန်သီးှံထွားသည်ှင့်ေလး။ ထွက်ကုန်သီးှံထွားသည်ှင့်ေလး။

 ချင်းပျိြဖများ၊ “ေမာင်ခါး”ဝတ်ဆင်ချင်းပျိြဖများ၊ “ေမာင်ခါး”ဝတ်ဆင်

 ေကးနီကွင်းေကာင်း၊ လက်ေမာင်းအလှြပင် ေကးနီကွင်းေကာင်း၊ လက်ေမာင်းအလှြပင်

 ဂျပ်ခုတ်ထည်ယ်၊ အသွင်တင့်ဆန်း။ဂျပ်ခုတ်ထည်ယ်၊ အသွင်တင့်ဆန်း။

 သင်တိုင်းနီတျာ ချင်းိုးရာ သင်တိုင်းနီတျာ ချင်းိုးရာ

 ြခံလ ာပိုးထည်လ မ်းသည်ှင့်ေလး။ ြခံလ ာပိုးထည်လ မ်းသည်ှင့်ေလး။

ကကွက်စုံဆန်း၊ ရɫ င်လန်းညီညာကကွက်စုံဆန်း၊ ရɫ င်လန်းညီညာ

 ဝါးညပ်ကကွက်၊ စည်းချက်ကျနစွာ ဝါးညပ်ကကွက်၊ စည်းချက်ကျနစွာ

 ချင်းတိုိုးရာ၊ စ်လာအက။ ချင်းတိုိုးရာ၊ စ်လာအက။

 ေကာက်သစ်ပွဲေတာ် တူ ဲေပျာ် ေကာက်သစ်ပွဲေတာ ်တူ ဲေပျာ်

 ဖိတ်ေခ ဧည့်ဝတ်လှသည်ှင့်ေလး။ ဖိတ်ေခ ဧည့်ဝတ်လှသည်ှင့်ေလး။

 သာစွချင်းဌာေန လာပါေဆွေကာင်းဖိတ်ေခ သည်။ သာစွချင်းဌာေန လာပါေဆွေကာင်းဖိတ်ေခ သည်။

 လာသမ ရင်းသဟာေဆွ မာပါေစေကာင်းစိတ်ေမ ာ်ရည်။    ။ လာသမ ရင်းသဟာေဆ ွမာပါေစေကာင်းစိတ်ေမ ာ်ရည်။    ။

ေမာင်မင်းသိမ်း(သရက်)

ပွင့်ြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ပွင့်ြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး   ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် စိက်ုပျိးထားေသာ 

ပဲစင်းငုံသီးှ ံ၄၁၅၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပီး

စီးပီြဖစ်ပီး  အထွက် န်းမှာ တစ်ဧက

လ င် ၁၀ ဒသမ  ၁၄ တင်း န်းထွက်ရှိ

ေကာင်း ပွင့်ြဖမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှသိရသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် ပဲစင်းငုံ ၆၆၁၁ ဧကထိ စိုက်ပျိးိုင်

ခဲ့ ပီး   အဆိုပါပဲစင်းငုံစိုက်ခင်းများကို 

ရိတ်သိမ်းလျက်ရှိရာ ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၀  

ရက်ထိ ၄၁၅၂ ဧက  ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီ

ြဖစ်သည်။

“မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပွင့ ် ြဖ

မိနယ်မှာ ပစဲင်းငုသံီးံှ ၆၆၁၁ ဧကစိက်ုပျိး

ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျိးထားတဲ ့ပစဲင်းငုံ

စိက်ုခင်းေတကွိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလမှ 

စတင်သမ်ိးဆည်းခဲရ့ာ ဒေီန့မှာ ၄၁၅၂ ဧကထ ိ

ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ပါတယ်။ ပစဲင်းငုသံီးံှ 

သိမ်းဆည်းတာနဲ့ပတ်သက်ပီး  အထွက်

 န်းေလျာ့နည်းမ မြဖစ်ေအာင်   အချနိ်မီ

သမ်ိးဆည်းေခ ေလှကဖိုနဲ့ အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ေအာင်  စနစ်တကျထားသို

ထန်ိးသမ်ိးကဖို  ေတာင်သေူတကွိ ုလိအုပ်တဲ ့

အသပိညာေပးတာေတ ွေဆာင်ရွက်ေပးပါ

တယ်” ဟု ပွင့ ် ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက 

ေြပာသည်။  

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် ပဲစင်းငုံသီးှံစိုက်ပျိးေတာင်သူများ

ကို စိုက်ဧကများ တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ 

သီးှံအထွက် န်းများ တိုးတက်ေစေရး

အတွက်  မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက 

ေဒသှင့က်ိက်ုညေီသာ မျိးေကာင်းမျိးသန့်

များ  ေရွးချယ်စိုက်ပျိးေရး၊  စိုက်နည်း

စနစ်များမှန်ကန်ေစေရးှင့် စိုက်ပျိးေရး

သွင်းအားစမုျား စနစ်တကျသံုးစဲွတတ်ေစ

ေရး အသိပညာေပးြခင်းတိုကိ ုပံ့ပိုးကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။  

ပဲစင်းငုံသီးှံကို   အရည်အေသွးှင့ ်

အထွက် န်းတုိးတက်ေအာင်  စုိက်ပျိးုိင်

မည်ဆိုပါက ေဒသတွင်းစားသုံးမ ဖူလုံေစ

မည့်အြပင်   ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ်တင်ပို

ိုင်မည်ြဖစ်ရာ  ေတာင်သူများ၏  လူမ 

စီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်လာုိင်မည်ြဖစ်

၍ ပဲစင်းငုံသီးှံကို ပိုမိုတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်

ေရး  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း  သိရသည်။ 

 လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ပဲစင်းငုံသီးှံ ၄၁၅၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပီးစီး   

တစ်ဧကလ င် ၁၀ ဒသမ ၁၄ တင်း န်းထွက်ရှိ

ဖိတ်ေခ ကိေန သာစွချင်းဌာေန

၁။ ၀၈:၀ဝ ယ်ေကျးလိမ ာဖို နားဆင်စို

၂။ ၀၈:၂၀ Morning Songs

၃။ ၁၁:၅ဝ စိုက်ေမွးသုတ

၄။ ၁၄:၅ဝ Business Tips

၅။ ၁၆:၀၀ Holiday Vibes

၆။ ၂၁:၄ဝ ဇာတ်လမ်းအသွင်ေတးသံစ်

 သဇင်(FM)

အသံလ င့်အစီအစ်
၂၁-၂-၂၀၂၆(စေနေန့)၂၁-၂-၂၀၂၆(စေနေန့)

လ ပ်စစ်ကို ေခ တာသုံးစွဲြခင်းြဖင့် 

မီတာခများများကျသင့်ြခင်းမှေရှာင်ရှားပါ။

ချင်းအမျိးသားေန့ ဂုဏ်ြပကဗျာချင်းအမျိးသားေန့ ဂုဏ်ြပကဗျာ

ေတာမီးေလာင်မ မရှိေစေရး သတိြပရန်
ေတာမီးေလာင်က မ်းမ ေကာင့် သစ်ေတာသယံဇာတအရင်းအြမစ်များဆုံး ံးြခင်း၊ မီးခိုးြမေငွေကာင့ ်ေလထုညစ်ညမ်းြခင်း၊ 

ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများဆုံး ံးြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေပ ေစပါသည်။ ေတာမီးေလာင်မ မရှိေစေရးအတွက ်ေအာက်ပါတိုကိုလိုက်နာရန်-

( က ) ေတာထဲတွင် မီးေမ းြခင်း၊ ချက်ြပတ်ြခင်း၊ မီး  ြခင်းမြပလုပ်ရန်။  

( ခ ) ေတာမီး  ၍ အမဲလိုက်ြခင်း လုံးဝမြပလုပ်ရန်။

( ဂ )  ေဆးလိပ်မီးအက င်းအကျန်များကိ ုစည်းကမ်းမဲ ့စွန့်ပစ်ြခင်းမြပလုပ်ရန်။

( ဃ ) အိမ်သုံးစွန့်ပစ်အမ  က်များကိ ုသတ်မှတ်ေနရာတွင် စွန့်ပစ်ရန်။

( င ) ေတာမီးေလာင်က မ်းမ ေတွရှိရပါက သက်ဆိုင်ရာသို အြမန်ဆုံးသတင်းပိုရန်။

ေတာင်ယာခုတ်ထွင်မီး  ြခင်း၊ ိုးြပတ်များမီး  ြခင်းှင့်ေတာမီး  ြခင်းေကာင့် ထိခိုက်ိုင်မ များ

ေတာင်ယာခုတ်ထွင်မီး  ြခင်း၊ ိုးြပတ်များမီး  ြခင်းှင့ ်ေတာမီး  ြခင်းတိုေကာင့ ်ေအာက်ပါအချက်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသည်-

( က ) မီးခိုးြမေငွေကာင့ ်ေလထုညစ်ညမ်းြခင်းှင့ ်ကျန်းမာေရးထိခိုက်ိုင်ြခင်း။

( ခ ) ကမ ာကီးပူေွးလာြခင်းှင့ ်ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ြဖစ်ေပ ြခင်း။

( ဂ ) ေြမဆီဩဇာခန်းေြခာက်ြခင်းှင့ ်သီးှံများအထွက် န်းေလျာ့နည်းြခင်း။

( ဃ ) သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများဆုံး ံးြခင်းှင့ ်လူေနမ ဘဝကို ထိခိုက်ေစိုင်ြခင်း။



၁၅၂၁-၂-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

BNRA အမည်ခံအဖဲွမှ အဖဲွေခါင်းေဆာင် 

ိင်ုလင်း(ေခ ) နဂါးအေနြဖင့ ်အကမ်းဖက် 

လပ်ုရပ်များအား လပ်ုေဆာင်ေနမ များအား 

မှစ်မိေတာ့ြခင်း၊ ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မ 

ေတာ်၏  ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ု

ယုံကည်လက်ခလံာြခင်းတိုေကာင့ ်ဥပေဒ 

ေဘာင်အတွင်းသို    ဝင်ေရာက်လာခဲ့ပီး 

အဆိုပါသတင်းအား ထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်ပါ

သည်။

ထိုြပင ်ိုင်ငံေတာ်ှင့်  တပ်မေတာ်၏ 

ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ု နားလည် 

သေဘာေပါက်လာမ ေကာင့ ်ယေန့မွန်းလဲွ

ပိုင်းတွင် BNRA အမည်ခံအဖွဲမှ ဒုတိယ 

အဖဲွေခါင်းေဆာင် ၁ ဦး၊ တတယိတာဝန်ခံ

အဆင့ရိှ်သ ူ၁ ဦး အပါအဝင် အဖဲွဝင် ၅ ဦး 

သည် လက်နက်မျိးစု ံ၅ လက်၊ ဆက်စပ် 

ပစ ည်းများှင့အ်တ ူပလုဲမိနယ်အတွင်းရိှ 

လုြံခံေရးတပ်စခန်းတစ်ခထုသံို လာေရာက် 

ဆက်သွယ်သတင်းပို၍ ဥပေဒေဘာင်အတွင်း 

သို ဝင်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

အဆိပုါဥပေဒေဘာင်အတွင်းသိုဝင်ေရာက် 

လာသည့်  BNRA အမည်ခံအဖဲွမှ ဒုတိယ 

အဖွဲေခါင်းေဆာင်ှင့် အဖွဲဝင်များအား 

နယ်ေြမခလံုြံခံေရးတပ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်

ရှိသူများက   ေွးေထွးစွာကိဆိုခဲ့ကပီး 

လိအုပ်သည့က်ညူေီထာက်ပံမ့ များ၊ ေဆးဝါး 

အကအူညမီျားှင့ ်အပ်ုချပ်မ ကစိ ရပ်များ

အား အဆင်ေြပမ ရှိေစေရး ေဆာင်ရွက်

ေပးခ့ဲကေကာင်းှင့် လုိအပ်သည့်စိစစ်မ 

များကို  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရပီး BNRA အမည်ခံအဖွဲမ ှဒုတိယ 

အဖွဲေခါင်းေဆာင်ှင့် တတိယတာဝန်ခံ

အဆင့်ရှိသူတို၏ စကားသံများကိုလည်း 

ယခုလိုပဲကားသိရပါတယ-်

“က န်ေတာ်ကေတာ့ ဗမာအမျိးသား

ေတာ်လှန်ေရးတပ်မေတာ် BNRA ကတာဝန်

ရိှတဲသ့တူစ်ဦးပါ။ ဗမာအမျိးသားေတာ်လှန်

ေရးတပ်မေတာ် BNRA ကိေုရာက်ရိှသွားတဲ ့

ပုစံကံေတာ ့က န်ေတာ်တို ၂၀၂၁ ေနာက်မှာ 

တိုင်းြပည်ရဲ ေကာင်းမွန်တဲ့အေြခအေန

တစ်ခကုိသွုားကတယ်ေပါ။့ ေကာင်းမွန်တဲ့

ရည်ရွယ်ချက်ေတွနဲ့  လုပ်ကတယ်လို

ေြပာကတယ်။ တကယ့လ်က် ေတွ ဒအီေြခ

အေနေတကွိ ုဘာပေဲြပာေြပာေခတ်ေရစီး

ေကာင်းအတိုင်း    လုပ်မယ်ဆိုပီးေတာ ့

က န်ေတာ်တိုလည်းဝင်ပီးေတာ ့   ိုင်တဲ့

ေနရာကေန    တာဝန်ထမ်းေဆာင်မယ်

ဆိုပီးေတာ ့ဆုံးြဖတ်တယ်။ အဒဲေီနာက်မှာ 

က န်ေတာ်လည်း မှန်မှန်ကန်ကန်လပ်ုေန

တယ်လို ယုံကည်တဲ့အဖွဲအစည်းတစ်ခု

ြဖစ်လို ဗမာအမျိးသားေတာ်လှန်ေရးတပ်မ

ေတာ်ကိဝုင်ပီးကာမှ လပ်ုြဖစ်ခဲတ့ယ်ေပါ။့ 

က န်ေတာ်ဒီလိုမျိးအလင်းဝင်ဖိုအတွက် 

ဆုံးြဖတ်လိုက်ရတဲ့   အေကာင်းရင်းက 

ေတာ့   က န်ေတာ်တိုကပိုေကာင်းမွန်တဲ ့

အေြခအေနတစ်ခုကို  ရည်ရွယ်ပီးကာမ ှ

ုိင်ငံေရးအခင်းအကျင်းမှာ   ုိင်တ့ဲေနရာ

ကေန ဝင်ထမ်းမယ်ဆိုပီးေတာဝ့င်ခဲတ့ယ်။ 

ပိုေကာင်းတဲ ့  အေြခအေနေတွကိုလည်း 

ရည်ရွယ်ခဲတ့ယ်။     အခလုက်ရိှေတာ်လှန်

ေရးထဲမှာ  ြဖစ်ေနတဲ့အေြခအေနေတွက 

ပိေုကာင်းတဲအ့ေြခအေနတစ်ခကုိ ုသွားေန

တယ်။ ေရာက်မယ်လို မခစံားရေတာဘ့ူး။ 

မခစံားရဘူးဆိတုာကလည်း က န်ေတာ်တို 

စိတ်ခံစားချက်အရ ြဖစ်တာမဟုတ်ဘူး

ေပါေ့နာ်။ က န်ေတာ်တို ပကတအိေြခအေန

ေတွကိုြမင်ေနရတယ်။  ေတွေနရတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခကုျေတာ ့လက်ရိှအေြခအေန

မှာက တစ်ဖက်မှာေပါ့ေနာ် က န်ေတာ်တုိ

အေပ မှာ အဆုံးသတ်ေရးေတွ၊ ပျက်ြပား

ေရးေတ ွငါနဲ့မတငူါရ့န်သဆူိတုဲပ့ုစံမံျိးေတွ

နဲ ့အဘက်ဘက်ကေနပီး ြပည်သေူတအွေပ 

မှာေရာ၊ အချင်းချင်းေတွအေပ မှာေရာ 

မိတ်ဖက်ပဋိပက ေတွဆိုတာထက်ပိုတဲ့

ပုစံမံျိးေတနွဲ ့ခစံားရတယ်။ ǧကံေတရွတယ်။ 

အဲေ့တာ ့က န်ေတာ်တိုဒဟီာေတကွိ ုနဖူးေတွ

ဒူးေတွရင် ဆိုင်ပီးတဲ့ ေနာက်မှာေတာ့ 

ဒဟီာေတကွ ဘယ်နည်းနဲ့မှ ပိေုကာင်းမွန်တဲ ့

အေြခအေနတစ်ခုကို  ေရာက်ိုင်မယ်လို 

မယုံကည်ေတာဘ့ူး။ မယုံကည်တဲအ့တွက်

ေကာင့်မို တစ်ဖက်မှာလည်း ဒီဘက်ကို

သွားေပါင်းမယ်ဆိုရင်လည်း အလင်းဝင်

မယ်ေပါဗ့ျာ။ အလင်းဝင်မယ်ဆိရုင်လည်း 

ဟုတ်ပါ့မလား။   အဆင်ေြပပါ့မလား၊ 

အဆင်ေြပပါမ့လားဆိတုဲ ့စိုးရမ်ိစတ်ိေလး

လည်းရှိတာေပါ့ ။ တစ်ဖက်မှာလည်းပဲ 

က န်ေတာ်တို လက်ေတွကျကျပူးေပါင်း

လိုက်တဲ့ အခါကျေတာ့   ဘာြဖစ်လာလဲ

ဆိေုတာ ့ပျငှာစွာနဲ ့ကိဆိတုယ်။ က န်ေတာ်

အလင်းဝင်လာတဲ ့အချနိ်မှာဆိုရင်လည်း 

တာဝန်ရှိတဲ့သူေတွ  ဆင့်ကဲဆင့်ကဲေပါ့။ 

က န်ေတာ်တိုကိ ုေွးေွးေထွးေထွးပျပျ

ငှာငှာ ေဖာ်ေဖာ်ေရေွရနွဲ့ ကိဆိုကတယ်။ 

အဲ့အတွက်လည်း ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ကျန်ခဲ့တဲ့    ေတာ်လှန်ေရးရဲေဘာ်ေတွ

ေပါ့ေနာ် က န်ေတာ့် ရဲေဘာ်ေတွအတွက်

ေြပာချင်တာက   ဘာလဲဆိုေတာ့ အခု

လက်ရှိအေြခအေနကေန ေကာင်းမွန်တဲ့

အေနအထားတစ်ခုကို ေရာက်ဖိုဆိုတာ 

ေတာ်ေတာ်ေလးကို မြဖစ်ိုင်ေတာ့ဘူး

ေပါေ့နာ်။ အဲအ့တွက်ေကာင့ ်က န်ေတာ်တို

အသက်ေတွ၊ ဘဝေတွ၊ ေပျာ်ရɫ င်မ ေတွ 

လွတ်လပ်မ ေတကွိ ုဘာအတွက် စေတးေန

မှာလ။ဲ အလင်းဝင်လာတဲအ့ချန်ိမှာလည်း 

က န်ေတာ်တိုြမင်ထားတဲ့    ပုံစံေတွနဲ့ 

တြခားစပီ ဲ။ က န်ေတာ်တိုကိ ုအေကာင်းဆုံး

ပုံစံနဲ့ ကိဆိုတယ်။   အဲ့ဒါေကာင့်မလို 

နီးစပ်ရာနယ်ေြမခံတာဝန်ခံေတွနဲ့ ေပါင်း 

စပ်ပီးကာမှ ပူးေပါင်းကဖို ၊ အလင်းဝင်ကဖို 

က န်ေတာ်တိုက်တွန်းပါတယ်”ဟု ေြပာ 

သည်။

“က န်ေတာ်ကေတာ့ ဗမာအမျိးသား

ေတာ်လှန်ေရးတပ်မေတာ် BNRA ရဲတပ်ဖဲွဝင်

တစ်ေယာက်ြဖစ်ပါတယ်။ ဗမာအမျိးသား

ေတာ်လှန်ေရးတပ်မေတာ်ထကဲိ ုဝင်ေရာက်

လာြခင်းက  ြပည်သူလူထုအကျိးကို 

အေကာင်းမွန်ဆုံးလပ်ုေဆာင်ိင်ုမယ့ ်အဖဲွ

အစည်းတစ်ရပ်အြဖစ်သာ က န်ေတာ်တို

  ြမင်ပီးေတာ့ ဝင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ အခအုလင်းဝင်ေရာက် 

လာတာက ေတာ်လှန်ေရးကာလအတွင်းမှာ 

ြပည်သလူထူရုဲအကျိးကိ ုအေကာင်းမွန်ဆုံး

မြဖစ်ဘနဲဲ့ ဒပီူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တဲ ့က  

ေတမှွာလည်း အတတ်ိင်ုဆုံးအဆင်ေြပဆုံး 

မရှိတဲ့အခါကျေတာ့    က န်ေတာ်တိုရဲ

ေတာ်လှန်ေရးက တြဖည်းြဖည်းနဲ့ ြပည်သူ

လထူေုတ ွပိုပီးဆင်းရမဲွဲေတဒကု ǧကံေတွ

ေနရတာြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ့်အေနနဲ့ 

ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်မှာ    ြမန်မာ့

တပ်မေတာ်ရဲသေဘာထားအမှန်ေတွကို 

သိရိှလာရြခင်းြဖစ်တ့ဲအတွက် အခုလုိမျိး 

အလင်းဝင်ေရာက်လာြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုအလင်းမဝင်ခင်မှာ ထတ်ိလန့်

မ ေတရိှွ တာေပါ ့။ က န်ေတာ်တိုအလင်းဝင်

တဲအ့ခါမှာ ဖမ်းဆီးမလား၊ ေထာင်ချမလား၊ 

တစ်ခုခုြပစ်မ ဆိုင်ရာ  ကျးလွန်ထားတဲ့

အတွက် အြပစ်ေပးအေရးယူမလားေပါ့။ 

ဒါေပမဲ ့တကယ်တမ်း ေရာက်လာတဲအ့ခါ

ကျေတာ ့တပ်မေတာ်ရဲေွးေထွးစွာကိဆို

မ ၊ က န်ေတာ်တိုချတ်ိဆက်တဲ ့အခါမှာလည်း 

အေကာင်းမွန်ဆုံးနဲ့အေွးေထွးဆုံး ကိဆို

ေပးတဲအ့တွက် ေကျးဇူးလည်းတင်ပါတယ်။ 

အခလုက်ရိှ က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ကေတာ ့

အေကာင်းမွန်ဆုံးနဲ့ က န်ေတာ်တိုရဲ အနာ 

ဂတ်ကိ ုအေကာင်းဆုံးေဖာ်ေဆာင်ဖိုအတွက် 

အခုလိုမျိးအလင်းဝင်ေရာက်ြခင်းြဖစ်ပါ

တယ်။ တပ်မေတာ်ကိလုည်း အထူးေကျးဇူး

တင်ပါတယ်။ က န်ေတာ့်အေနနဲ့ ထပ်ပီး

ေတာ ့ေြပာချင် တာကေတာ ့ေတာ်လှန်ေရး

ကာလမှာ အေကာင်းအဆိုးေတကွိ ုအားလုံး

သိေနတဲ့ ရဲေဘာ်ေတွြဖစ်တယ်။   အဲဒီ

ေတာ့ အခုလက်ရှိမှာ ြမန်မာ့တပ်မေတာ်

ကလည်းေွးေထွးစွာနဲ့  ကိဆိုေနတာ

လည်းြဖစ်တယ်။ အဒဲေီတာ ့စ်းစားဆုံးြဖတ်

ပီးေတာ့  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ဖိုလည်း 

က န်ေတာ့ ်အေနနဲ့   တိုက်တွန်းလိုပါ 

တယ်။   အခုက န်ေတာ်ေရာက်ရှိလာတဲ့

အခါမှာလည်း       က န်ေတာ့်အေပ 

အားလုံးေွးေွးေထွးေထွးနဲ ့ကိဆိုပီးေတာ ့

ြပည်သလူထူအုတွက် အေကာင်းဆုံးေတ ွ

ေရှဆက်ပီးလပ်ုေဆာင်မယ့အ်ရာေတကွို

လည်း   က န်ေတာ့်ကိုေသချာနားလည်

သေဘာေပါက်ေအာင်ရှင်းြပတဲ့အတွက ်

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ကေတာ ့ဖတ်ိေခ ပါတယ်။ 

ကျန်တဲ့တပ်ဖွဲဝင်များလည်း    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ဖိုလည်း ချတ်ိဆက်ေနတာေတာ့

ရှိပါတယ်။  က န်ေတာ့်အေနနဲ့ကေတာ့ 

အလင်းဝင်လာမယ့်ရဲေဘာ်ရဲဘက်ေတွ

အားလုံးကိုလည်း နီးစပ်ရာတပ်စခန်းေတွ

နဲ့ အြမန်ဆုံးချတ်ိဆက်ပီးေတာ ့က န်ေတာ့်

လိမုျိးဝင်ေရာက်လာဖိုအတွက် က န်ေတာ့်

အေနနဲ့ တိက်ုတွန်းေြပာကားလိပုါတယ်”

ဟု ေြပာသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့အ်ကမ်းဖက်

အဖဲွများအတွင်းသို အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ ်

ေရာက်ရိှေနကသမူျားအား ဥပေဒေဘာင်

အတွင်းသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး 

အစ်တံခါးဖွင့်ကိဆိုဖိတ်ေခ ထားရှိပီး 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ဝင်ေရာက်လာ

သမူျားှင့ ်ထပ်မဝံင်ေရာက်လာမည့သ်မူျား

ကိုလည်း  တရားဥပေဒေဘာင်အတွင်း 

တည်ငိမ ်ေအးချမ်းစွာေနထိုင ်ိုင ်ေရး

အတွက် ကူညီေထာက်ပ့ံမ များကုိေဆာင်

ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။                                     (၁၀၀)

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း   ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်BNRA အမည်ခအံဖဲွများအတွက်

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။

BNRA အမည်ခံအဖဲွမှ ဒုတိယအဖဲွေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးက ၎င်းှင့်အတူပါလာေသာ

လက်နက်/ခယဲမ်းများ၊ ဆက်စပ်ပစ ည်းများအား တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးထသုိံ အပ်ံှစ်။

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂ဝရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂ဝ

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး   ဒဂု ံ(ေြမာက်ပိင်ုး)

မိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ် ေရးဦးစီးဌာန     

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၀ 

ရက်တွင် မသန်စွမ်းမ အဆင့သ်တ်မှတ်ြခင်း

ှင့ ် မသန်စွမ်းသူများမှတ်ပုံတင်ြခင်း 

သင်တန်းဖွင့်ပွ ဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)  မိနယ် 

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန  အပ်ုချပ် 

ေရးမှး   ဦးသန်းဝင်းက      အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားပီး     ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး ဥပေဒအေထာက်အကူေပးေရးအဖွဲ 

အဖဲွဝင်    ဦးအုန်းခုိင်က   ကိဆုိ တ်ခွန်း 

ဆက်စကားေြပာကားကာ      ြပန်လည် 

ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန  လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး ဦးြမတ်ကိုကိုက  သင် 

တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံမသန်စွမ်းသူ 

များအသင်းချပ် ဒုတိယဥက      ဦးိုင် 

ေအာင်သန်းလွင်က    ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားပီးေနာက် အမှတ်တရစုေပါင်း 

မှတ်တမ်းတင်   ဓာတ်ပုံိုက်ကူးက

သည်။ 

မသန်စွမ်းမ အဆင့်သတ်မှတ်ြခင်းှင့်မသန်စွမ်းသူများ

မှတ်ပုံတင်ြခင်းသင်တန်းဖွင့်

အဆိပုါသင်တန်းကိ ု     သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ ၁ဝ၄ ဦးြဖင့ ်ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၂ဝ ရက်ှင့် ၂၁ ရက်တိုတွင် ှစ်ရက်ကာ 

ဖွင့လှ်စ်လျက်ရိှပီး အဆိပုါမိနယ်အတွင်း 

ေနထိုင်သည့်မသန်စွမ်းသူများအေနြဖင့ ် 

သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး

များမှတစ်ဆင့ ်  လိုအပ်သည့်အေထာက ်

အထားများှင့်အတူပူးတွဲ၍    မသန်စွမ်း 

မှတ်ပုတံင်ကတ်များ လာေရာက်ေလ ာက် 

ထားိုင်ေကာင်း သိရသည်။   

 ြမင့်ြမင့်ရီ

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗ 

စင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ 

ေဈး န်းမှာ (၆,၉၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၀-၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး 

(Market Rate)



၂၁-၂-၂၀၂၆၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမစ်ကီးနား    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ြမစ်ကီးနား    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၁) 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးတင်ေအာင်စန်း 

ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမစ်ကီးနားတက သိလ်ု 

ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ ်

ေတွဆုံပီး  ဧရာဝတ ီြမစ်ဆု-ံြမစ်ညာ စမီကံန်ိး

ှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ေတွဆုံပွဲသို   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊   ဦးမင်းေနာင်ှင့ ် 

ဦးeာဏ်ထွန်း၊ အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်

လုြံခံေရးေကာင်စ၏ီ ဗဟိအုǧကေံပးအဖဲွဝင် 

ေဒ ဒွဲဘူ၊   ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးခက်ထန်ိနန်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်

အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကာ်မတီ

ဝင်များ၊ လူမ ေရးဆိုင်ရာအသင်းအဖွဲများ၊  

တိုင်းရင်းသားစာေပှင့် ိုးရာယ်ေကျးမ 

အဖွဲများ၊   ဘာသာေရးအသင်းအဖွဲများ၊ 

လုပ်ငန်းရှင်များ၊  ရပ်မိရပ်ဖများ၊  ေဒသခံ 

ြပည်သူများှင့ ်   ဖိတ်ကားထားသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ကချင်ိုးရာယ်ေကျးမ အကအဖဲွ

က  “လှပေသာ  မေနာပျိေမေလးများ”  

ေတးသခီျင်းြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်သည်။

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန MRTV 

မှ ထတ်ုလပ်ုေသာ “ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးေရးတွင် 

အေရးပါေသာ ေရအားလ ပ်စစ်၏အခန်း

က  ှင့ ်အကျိးရလဒ်များစွာ ြဖစ်ထွန်းမည့ ်

ဧရာဝတီ ြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာ ြမစ်ဝှမ်းေရအား

လ ပ်စစ်စမီကံန်ိး”  Video Clip ကိြုပသသည်။ 

ယင်းေနာက်  လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဖံွဖိး

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ေအာင်စန်းက  ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားသည် အဓိကကျသည့်အတွက ်

မည်သိုြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ရမည်ကိ ုǧကဆံ

စ်းစားရန် လိအုပ်လာပါေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငံ

တွင် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွမ သည် ှစ်စ် 

တိုးတက်ေနသည်ြဖစ်သည့အ်တွက် လိအုပ်

ချက်ကိုြဖည့်ဆည်းေပးိုင်မည့်  လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ေရး အစီ

အစ်များကိ ု ကိတင်စမီေံဆာင်ရွက်ရမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ေရအားလ ပ်စစ် စမီကံန်ိးများ ေဖာ်ေဆာင်

ေရးကာလမှာ ငါးှစ် မှ ၁၀ ှစ်ခန့်အထ ိကာြမင့ ်

မည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ကိတင်စမီေံဆာင်ရွက်

ိင်ုမှသာ အနာဂတ် ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ေနာင်လာ

မည့ ်မျိးဆက်သစ်များအတွက် စွမ်းအင်ဖလူုံ

ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများှင့ ်ကန်ုကမ်းမှကန်ုေချာအထ ိ

ထုတ်လုပ်ိုင်ရန် လ ပ်စစ်မီးသည် အဓိက

လိုအပ်ချက်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်၏ 

အေြခခံလိုအပ်ချက်ြဖစ်ေသာ လ ပ်စစ်ှင့်

စွမ်းအင်ကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမှသာ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးှင့် စက်မ က  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုထေိရာက်စွာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည် 

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာတွင ် ိုင်ငံ

ေတာ်အေနြဖင့ ်ေနရာေဒသအလိက်ု တိင်ုးရင်း

သားလမူျိးေပါင်းစုအံတွက် အလှမ်းေဝးကွာ

ေသာေဒသများအတွက် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ရရိှသုံးစဲွိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက် 

ရှိပါေကာင်း။ 

ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံ

များသည်  ကနဦးတည်ေဆာက်စကာလတွင် 

ကုန်ကျစရိတ်အတန်အသင့်ရှိေသာ်လည်း 

လည်ပတ်မ စရိတ်ှင့် ေလာင်စာဖိုးကုန်ကျ

စရတ်ိမရိှသြဖင့ ်ေလအား၊ ေကျာက်မီးေသွး၊ 

ဓာတ်ေငွ၊ ဆိုလာတိုြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သည့ ်

စီမံကိန်းများထက် ကုန်ကျစရိတ်သက်သာ 

ေသာေကာင့ ်ိုင်ငံအတွင်း  က ယ်ဝသည့် 

ေရအရင်းအြမစ်များအေပ  အေြခြပ၍ 

ေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းများကိ ုရိုင်သမ 

အကျိးရိှရိှ တည်ေဆာက်ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဆည်တမံကီးများေကာင့် ြမစ်ေရကီးမ  

အ ရာယ်ေဘးမှကာကွယ်ိင်ုသလိ ုစိက်ုပျိး

ေရရရှိေရးကိုလည်း အေထာက်အကူြပပါ

ေကာင်း။

ထိုြပင် ဧရာဝတြီမစ်ဆု-ံ ြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်း 

ေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိးသည် ိင်ုင၏ံလ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားလိုအပ်ချက်ကို  အြပည့်အဝ

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ေဒသခြံပည်သ ူ

များအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း

များရရိှလာိင်ုကာ လမူ စီးပွားဘဝပိမုိဖံွုဖိး 

တိုးတက်မည့် အကျိးေကျးဇူးများရရှိိုင်

မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခုေဆာင်ရွက်မည့ ်

ြမစ်ဆုစံမီကံန်ိးမှထတ်ုလပ်ုရရိှသည့ ်လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားများကိ ုြပည်တွင်းသုံးစဲွမ  ဖလူုေံစ

ရန်အတွက်သာ   ဦးစားေပးမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း၊ ြပည်နယ်အတွင်းလိုအပ်သည့ ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိုသုံးစွဲပီး     ပိုလ ံ

ဓာတ်အားကို ြပည်မှင့်အြခားြပည်နယ်

များက တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိေုမာင်ှမများ

အတွက် မ ေဝသုံးစဲွသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်သမူျား၏ 

ဆ သေဘာထားကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှပါေကာင်းှင့ ်စမီကံန်ိးများြဖစ်ထွန်း

ေအာင်ြမင်ေရးသည် ေဒသခမံဘိြပည်သမူျား

၏ေထာက်ခံအားေပးမ ၊   ပူးေပါင်းပါဝင်

ေဆာင်ရွက်မ အေပ  များစွာမတူည်ေနပါသြဖင့ ်

စမီကံန်ိး အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရး ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးက

ရန် လိုအပ်ပါေကာင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေရအရင်းအြမစ်စီမံခန့်ခွဲ

မ ပညာရှင် ဦးဟန်ိးထက်က ြမစ်များှင့ြ်ပတ်ေရွ 

များ၏ ဆက်စပ်မ ၊ တမမံျား၏အခန်းက  ၊ 

ေရအားလ ပ်စစ်ှင့ ်ေရအရင်းအြမစ်ထန်ိးသမ်ိး

ြခင်း၊ ေရေဝေရလဲဧရိယာများအား  စီမံ

ခန့်ခွဲြခင်း၊ စီမံကိန်းဆိုင်ရာအဓိကအချက်

အလက်များ၊ အရည်အေသွးစစ်ေဆးေသာ

လုပ်ငန်းများ၊    တမံ၏ေဘးကင်းမ ကို 

ေစာင့်ကည့ ်ရန်   တိင်ုးတာေရးကရိယိာများ

တပ်ဆင်ြခင်း၊ ကာလတို၊ ကာလလတ်ှင့် 

ကာလရှည်   ဖွံဖိးတိးုတက်မ အတွက် 

ေဆာင်ရွက်မည့်အစီအမံများကိ ု ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက်  ငလျင်ှင့ ်အင်ဂျင်နယီာဘမူေိဗဒ

ပညာရှင် ေဒါက်တာေအးလွင်က ငလျင် 

လ ပ်ခတ်ြခင်းှင့အ်ေကာင်းရင်းများ၊ ငလျင်

ဒဏ်ခ ံေရေလှာင်တမဒံဇီိင်ုးပုစံမံျား၊ ြမစ်ဆုံ

တမံှင့်ကမ ာေပ ရှိ တမံများ  င်းယှ်ချက်၊ 

ြမစ်ဆုံတမံ၊ စစ်ကိုင်းြပတ်ေရွှင့ ်ငလျင်

အေြခအေန၊   ြပတ်ေရွအနီးှင့်ြပတ်ေရွ

ေပ ရှိတမံများ (ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ)၊ ငလျင်

ဒဏ်ခ ံအားကနူည်းစနစ်၊ မ ေလးငလျင်အပီး 

မ ေလးှင့ေ်နြပည်ေတာ်ေဒသရိှ ြပည်တွင်း

တမမံျားအေြခအေန စသည့ေ်ခါင်းစ်များြဖင့ ်

ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးeာဏ်ထွန်းက ငလျင်ဒဏ်ှင့ပ်တ်သက်ပီး 

ေဒသခြံပည်သလူထူစုတ်ိပပူန်မ များကိ ုပညာ

ရှင်များကလည်း  အချက်အလက်များစုလံင်စွာ 

တင်ြပပီးြဖစ်ပါေကာင်း၊ ယခတုည်ေဆာက်

မည့်ဆည်ကိ ု ၈  မဂ နီကျဒဏ်ခံိုင်သည့် 

ဒဇီိင်ုးများအြဖစ် တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်

ပါေကာင်း၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်

ြဖန့်ြဖးိင်ုမ ှင့ ်ရည်မှန်းချက်ထားေဆာင်ရွက်

မ ၊ ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်အထိြဖစ်ေပ လာမည့် 

စက်တပ်ဆင်အင်အား၊ ထုတ်လုပ်ိုင်မည့် 

ဓာတ်အားှင့်ထုတ်လုပ်ေပးရမည့် ှစ်စ် 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားလိုအပ်ချက်တိုကိ ုြဖည့်

ဆည်းိင်ုရန်အတွက် ြမစ်ဆုေံရအားလ ပ်စစ် 

စမီကံန်ိးကိ ုေဒသခြံပည်သမူျားက ြပန်လည် 

လက်ခံပီး ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းပီးေဆာင်ရွက်

ပါက လ ပ်စစ်မီးလိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်း 

ေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း    ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသုံး

ချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး

ချပ်  ဦးခင်ေဇာ်က   ြမစ်ဆုံစီမံကိန်းအား 

နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ လုံြခံစိတ်ချရမ ရှိ

ေစေရး    ေဆာင်ရွက်မည့်အေြခအေန၊ 

ဆည်ေြမာင်းမှေရေလှာင်တမမံျားှင့ ်မ ေလး

ငလျင်ကီး၊ တည်ေဆာက်ပီးတမံများတွင ်

အေရးေပ အေြခအေန ကိတင်ကာကွယ်

ေရးစမီခံျက်၊ ြမစ်ကီးနားမိ ေရကီးေရလ ံမ  

ကာကွယ်ေရး  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

လပ်ုငန်းများ၊ ြမစ်ဆုစံမီကံန်ိးေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖင့်ရရှိမည့်အကျိးေကျးဇူးများ၊ ဧရာဝတီ

လင်းပိင်ုှင့ ်ငါးမျိးစတ်ိများအေပ  ထေိရာက်မ  

မရိှိင်ုြခင်း စသည့ေ်ခါင်းစ်များှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင် 

က စီမံကိန်းဧရိယာတွင်ပါဝင်မည့ ်ေဒသခံ 

ြပည်သမူျား၏ နစ်နာေကး၊ ေလျာ်ေကးများ

ဆိင်ုရာကစိ ၊ ေြပာင်းေရɫ ေနရာချထားမ ဆိင်ုရာ

များကုိလည်းေကာင်း၊ စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

လယ်ယာေြမဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများှင့ ်

ေြမလွတ်၊ ေြမလပ်ှင့ ် ေြမိင်ုးများစမီခံန့် ခဲွမ  

ဥပေဒ နည်းဥပေဒများှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည့အ်ေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း 

ြဖည့်စွက်ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက လ ပ်စစ်က  ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရှင့်

အတူ  ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်  မိမိတို 

ြပည်နယ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေစရန်အတွက် ကိး

စားေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊

ြမစ်ဆုံလ ပ်စစ်စီမံကိန်း   ိုင်ငံေတာ်ှင့ ်

ြပည်သလူထူအုတွက် အမှန်တကယ်တန်ဖိုး

ရှိသည့် စီမံကိန်းတစ်ခုြဖစ်သည့်အတွက ်

ေဒသခံြပည်သူများအေနြဖင့် “တစ်ထပ်

တည်းမကျေရာက်ရင်တစ်လိုင်းတည်းမှာ” 

လက်တဲွသွားရန်လိအုပ်ပါေကာင်း ေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍ အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုံြခံေရးေကာင်စီ ဗဟိုအǧကံေပးအဖွဲဝင ်

ေဒ ဒွဲဘူက  မိမိတိုြပည်နယ်သည ်အချက်

အချာကျသည့် ြပည်နယ်တစ်ခုြဖစ်သည့်

အတွက် ေရအားလ ပ်စစ်သာရရိှခဲမ့ည်ဆိလု င် 

အပ်ိမက်များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်သွား

ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အနာဂတ်အတွက် 

အေြပာင်းအလြဲဖစ်သွားမည်ကိ ုစိုးရမ်ိမ မရိှဘ ဲ

အေြပာင်းအလဲကိုလက်ခံရန်   လိုအပ်ပါ

ေကာင်း၊ အေြပာင်းအလဲကိုလက်ခံသည့ ်

ေနရာတွင်လည်း မှန်ကန်သည့ဆ်ုံးြဖတ်ချက်

ှင့် ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် ကုိယ်တုိင်လက်တဲွ

ပူးေပါင်းပီး အေြပာင်းအလဲကိုေဖာ်ေဆာင ်

မှသာ   မိမိတိုလိုချင်သည့ ်ပန်းတိုင ်ကို 

ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  ြဖည့်စွက်

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဧရာဝတီြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာ

ြမစ်ဝှမ်း ေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကြူပေရးှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေရး ကချင်ြပည်နယ် ေဒသခေံကာ်မတ ီ

ဝင်များကိုယ်စား   အဖွဲဝင်ဦးေနာ်ခုန်(ခ) 

ဦးဂျန်ခုန်က ေကာ်မတီအေနြဖင့် ေရှဆက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့်လုပ်ငန်းစ်များှင့်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

လာကသည့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားှင့ေ်ကာ်မတ ီ

ဝင်ေြခာက်ဦးတိုက ဧရာဝတ ီြမစ်ဆု-ံြမစ်ညာ 

စမီကံန်ိးှင့စ်ပ်လျ်း၍  သေဘာထားအြမင်

များကိ ု တင်ြပေဆွးေွးကသည်။

အဆိုပါ ေဆွးေွးတင်ြပမ များအေပ  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးတိုက    ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်

ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်ဥက   က   နိဂုံးချပ် 

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဖံွဖိး

ေရး ေကာ်မရှင်ဥက    ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

အဖဲွ၊  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်တုိသည် ကချင်

ြပည်နယ် ေဒသခံြပည်သူများအတွက် ေငွ

ကျပ်သန်ိးတစ်ေထာင် တန်ဖိုးှင့ည်မီ ေသာ 

Solar ှင့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်းများ၊ MRTV DTH 

စနစ် ပ်ုသလံ င့စ်က်စေလာင်းအစု ံ၁၀၀ တိုကိ ု

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက် ကချင်ိုးရာယ်ေကျးမ အက

အဖဲွက “ြပည်ေထာင်စရုဲ ထာဝရအလှ ” ေတး

သခီျင်းြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက် လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဖွံဖိး

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

က ကြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကသည့ ်ိုးရာ

ယ်ေကျးမ အကအဖွဲများအား   ဂုဏ်ြပ

ဆုေငွှင့်ဂုဏ်ြပပန်းြခင်းေပးအပ်သည်။

အဆိပုါ ဧရာဝတ ီြမစ်ဆု-ံြမစ်ညာ စမီကံန်ိး

ှင့်စပ်လျ်း၍ လူထုေတွဆုံပွဲသို ေဒသခံ

ြပည်သ ူ၁၄၈၀ တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။ 

ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက  လ ပ်စစ်ှင့်

စ ွမ်းအင်ဖွံ ဖိးေရး    ေကာ်မရှင်ဥက    

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဦးတင်ေအာင်စန်းှင့်

အဖွဲသည်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အတူ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဧရာဝတြီမစ်ဆု-ံြမစ်ညာ

ြမစ်ဝှမ်းေရအားလ ပ်စစ်စီမံကိန်းဆိုင်ရာ

အေထာက်အကြူပေရးှင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရး ကချင်ြပည်နယ ်ေဒသခံေကာ်မတီဝင်

များှင့ရ်င်းီှးပွင့လ်င်းစွာ ေတွဆုေံဆွးေွး

သည်။

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်ဥက    ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၁) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ေအာင်စန်း 

ေဒသခံြပည်သူများှင့်ေတွဆုံ၊ ဧရာဝတီ ြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာစီမံကိန်းှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွး



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၂-၂၀၂၆

ဟားခါး    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ဟားခါး    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

( ၇၈ )ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့အခမ်း

အနားကုိ ယေန့နံနက်ပုိင်းတွင် ဟားခါးမိ

ခိုင်စုေပါင်းုံးဝင်းအတွင်း၌  ကျင်းပရာ

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနှင့်    တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး 

ဝန်ကီးဌာန( ၃ )    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်တင့်၊    စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ 

ချင်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ေဒါက်တာဝန်ုဆွန်း

ထန်၊  ဒတုယိဝန်ကီးများ၊  ြပည်နယ်တရား

လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်၊ ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွ အတွင်းေရးမှး၊ ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ 

မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ဘာသာ

ေရးေခါင်းေဆာင်များ ၊ မိမိမိဖများ ၊ လမူ ေရး

အသင်းအဖွဲများ၊ တိုင်းရင်းသားယ်ေကျး

မ အကအဖွဲများှင့်   ေဒသခံြပည်သူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ( ၇၈ ) ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့

အခမ်းအနားမခ်ုဦးကိ ုိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး ရာြပည့ ်၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်တင့ှ်င့ ်

ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ှင့ ်ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့တ်ိုက ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး  ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့် 

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် အဖွဲဝင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ရာြပည့က် ဘင်ခရာအဖဲွှင့ ်ပန်းဖွားအဖဲွတိုကိ ု

ဆုေငွများေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။ 

ထိုေနာက် ( ၇၈ ) ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသား

ေန့အခမ်းအနားကို  ဆက်လက်ကျင်းပရာ

 ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ိင်ုငံ

ေတာ်အလကံိအုေလးြပပီး သဘာပတအိဖဲွဝင် 

များက ေနရာယူကကာ သဘာပတိအဖွဲ

ေခါင်းေဆာင် မတပူီမိနယ်ကိယ်ုစားလှယ် 

ေဒ ဖွာေဒါက  တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး

ှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သ ူ

သတိုးသရီသိဓုမ မင်းေအာင်လ  င်ထမှံ (၇၈) ှစ်

ေြမာက ်ချင်းအမျိးသားေန့သို ေပးပိုသည့်

သဝဏ်လ ာကို  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

သီရိပျခံျစီည်သူ ရာြပည့်က ဖတ်ကားပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် က  အမှာစကားေြပာကား

သည်။  

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၏ 

အမ ထမ်းေကာင်းဆရုရိှသမူျားကိ ုိင်ုငေံတာ် 

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဒုတိယ

ဗုိလ်ချပ်ကီးရာြပည့်ကလည်းေကာင်း၊ စီမံ

ခန့် ခဲွေရးဆိင်ုရာထူးခ န်ဆ(ုပထမအဆင့)်ရရိှ

သမူျားကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်

တင့က်လည်းေကာင်း၊ စမီခံန့် ခဲွေရးဆိင်ုရာ

ထူးခ န်ဆု (ဒုတိယအဆင့်) ရရှိသူများကို 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း

ှင့ြ်ပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်တိုကလည်းေကာင်း၊ 

စီမံခန့်ခွဲေရးဆိုင်ရာထူးခ န်ဆု ( တတိယ

အဆင့ ်)ရရိှသမူျားကိ ု ဒတုယိဝန်ကီး   ဦးရတဲင့်

ကလည်းေကာင်း၊ လမူ ေရးဆိင်ုရာထူးခ န်ဆ ု

( ပထမအဆင့ ်)ရရိှသမူျားကိ ုဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးေအးထွန်းကလည်းေကာင်း၊   လူမ ေရး

ဆိင်ုရာထူးခ န်ဆ ု(ပထမအဆင့)်ရရိှသ ူ၁ ဦး

ှင့်( ဒုတိယအဆင့် ) ရရိှသူ ၂ ဦးကို ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ်ကလည်းေကာင်း၊ 

လမူ ေရးဆိင်ုရာထူးခ န်ဆ(ုတတယိအဆင့)်

ရရှိသူများကို ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ

ေအးထွန်း ကလည်းေကာင်း ဂဏ်ုထူးေဆာင်

လက်မှတ်ှင့ဂ်ဏ်ုထူးေဆာင်ဆမုျား ေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

ချင်းြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွအတွက် ေပးအပ်

ေသာ DTH စေလာင်းအစု ံ ၆၀  ှင့ ်DVB T-2 

Settop Box အလုံး ၄၀ ကို ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရတဲင့ ်ကြပည်နယ်လမူ ေရးရာဝန်ကီးထ ံ

ေပးအပ်ပီး သဘာပတအိဖဲွဝင်များ ြပန်လည်

ထွက်ခွာကာ အခမ်းအနားကိ ုေခတ ရပ်နား

သည်။

ယင်းေနာက်  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့ ်

ှင့်တာဝန်ရှိသူများက ခိုင်စုေပါင်းုံးဝင်း

အတွင်းရိှ ( ၇၈ )ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ်   ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ

ခင်းကျင်းြပသထားသည့်   ြပခန်းများှင့် 

MSME ြပခန်းများကို လှည့်လည်ကည့် 

ကပီး ချင်းိုးရာအကအဖဲွများ၏ ိုးရာအက 

များြဖင့ ်ကြပေဖျာ်ေြဖမ ကိ ုကည့် အားေပး

ကာ ဂဏ်ုြပဆေုငမွျားေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည်။  

ဆက်လက်၍  ဟားခါးမိ သာသနာရ့က ိတ

တပ်ဦးေကျာင်းသိုေရာက်ရိှကရာ ဟားခါးမိ

ှင့ ်ထန်တလန်မိနယ် သဃံနာယကအဖဲွ

ဥက      ဟားခါးမိ ေကျာဘတ်ုသာသနာြပ 

ေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  ပေညာဘာသ ထမှံ 

ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး လှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ရာြပည့်သည ် ကေလးမိရှ ိ နယ်စပ်ေဒသ

တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များဖံွဖိးေရးသင်တန်း 

ေကျာင်းသိုေရာက်ရှိပီး ေကျာင်းအုပ်ကီး၊ 

ဆရာ၊   ဆရာမများှင့ ်  ေကျာင်းသား၊

 ေကျာင်းသမူျားအား ေတွဆု၍ံ လိအုပ်သည်

များ မှာကားကာ ဂဏ်ုြပေထာက်ပံေ့ငမွျား

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်   အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ 

သက်ေမွးလုပ ်ငန်းသင်တန်းေကျာင်း၌ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး၊ ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား  ေတွဆုံပီး 

တင်ြပမ များအေပ  ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးကာ ဂဏ်ုြပေထာက်ပံေ့ငမွျား ေပးအပ်

ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။       ခုိင်(ြပန်/ဆက်)

 (၇၈)ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့အခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ တက်ေရာက်ချးီြမင့်

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ှစ်ပတ်လည် 

သားေကာင်းတမန်မဂ ဇင်း(၂၀၂၅ ခုှစ်) 

ထုတ်ေဝြခင်းအခမ်းအနားကုိ ယေန့နံနက် 

၁၀ နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်မိ ိုင်ငံြခားေရး 

ဝန်ကီးဌာန၌ကျင်းပရာ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးကိကုိေုကျာ်၊ ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ  ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ှစ်ပတ်လည်အထိမ်းအမှတ်သားေကာင်း

တမန်မဂ ဇင်း (၂၀၂၅ ခုှစ်) ထုတ်ေဝေရး

ေကာ်မတဝီင်များ၊ စာမရှူင်များ၊ ေကာ်ြငာရှင်

များှင့ဖ်တ်ိကားထားေသာ ဧည့သ်ည်ေတာ်

များ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာသမူျား

အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွက 

ဂဏ်ုြပေန့လယ်စာြဖင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်သံည်။

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ှစ်ပတ်လည်

မဂ ဇင်းများကိ ု၁၉၉၇ ခှုစ်မှ စတင်ထတ်ုေဝ

ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ယခထုတ်ုေဝေသာ သားေကာင်း

တမန်မဂ ဇင်း(၂၀၂၅ ခုှစ်)သည ်(၂၇)ကိမ်

ေြမာက်ထတ်ုေဝေသာစာအပ်ုြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

အဆိုပါမဂ ဇင်းတွင် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

ဌာန၏   လုပ်ငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ မှတ်တမ်းများှင့ ်ဝါရင့သ်တံမန်

ကီးများ၊ လက်ရှိတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန

ေသာ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများအြပင် ြပင်ပ

စာမရှူင်များက သတံမန်ေရးရာ၊ ိင်ုငတံကာ

ေရးရာများှင့ ်အေတွအǧကံဗဟသုတုများကိ ု

ြမန်မာဘာသာှင့် အဂ  လိပ်ဘာသာတိုြဖင့ ်

သုတ၊ ရသစုံလင်စွာ  ေရးသားေဖာ်ြပထား

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီးဌာန တိုးချဲအေဆာက်အအုပံရဝိဏ်ု

အတွင်း ုိင်ငံြခားေရးဝန်ထမ်းေဟာင်းများ

အသင်းယာယီံုးခန်း ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားသုိ 

တက်ေရာက်ပီး  ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား 

အေမ းနံ့သာြဖင့် ပက်ဖျန်းေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ှစ်ပတ်လည်သားေကာင်းတမန်မဂ ဇင်း

(၂၀၂၅ ခုှစ်) ထုတ်ေဝြခင်းှင့် ဂုဏ်ြပေန့လယ်စာစားပွဲကျင်းပ

ေတွဆုစံ်  ေကာ်မရှင်ဥက   က ဧရာဝတ ီ

ြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်းေရအားလ ပ်စစ်

စီမံကိန်း    အေထာက်အကူြပေရးှင့  ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး ကချင်ြပည်နယ် 

ေဒသခံေကာ်မတီကို ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက 

ဖဲွစည်းေပးခဲ့ပီး  လပ်ုငန်းတာဝန်များသတ်မှတ်

ထားပါေကာင်း၊   ေဒသခံြပည်သူများ၏ 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ မဆုံး ံးေစ

ရန်    ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်CSR 

Program  လပ်ုငန်းများကိ ုြပည့ြ်ပည့ဝ်ဝခစံား

ိုင်ေစေရးအတွက် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ

ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာေကာ်မတဝီင်များအေနြဖင့ ်

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွားရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   

ေဒသခံေကာ်မတီအဖွဲဝင်များ  အေနြဖင့် 

ဧရာဝတီြမစ်ဆုံ-ြမစ်ညာြမစ်ဝှမ်းေရအား 

လ ပ်စစ်စမီကံန်ိးှင့ပ်တ်သက်၍ ဆက်လက် 

ဖွဲစည်းထားသည့်   ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၊ 

လပ်ုငန်းအဖဲွအစည်းများှင့ပ်ူးေပါင်းညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ 

ေဒသခံေကာ်မတီဝင်များအေနြဖင့ ်ချမှတ်

ထားသည့်   လုပ်ငန်းတာဝန်များအေပ  

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေပးမ 

အတွက် ေကျးဇူးတင်ရိှပါေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

လာကသည့် ေကာ်မတီဝင်များ၏  ေြမြပင် 

ကွင်းဆင်း၍  လပ်ုငန်းတာဝန်များအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ǧကံေတွ

ရသည့်အေြခအေနများှင့်   စပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ   ေကာ်မရှင်

ဥက   က  လိုအပ်သည်များကို  ေပါင်းစပ်

ညိ   င်းေဆာင်ရ ွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

                                                ြမဝတီ
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Canola and niger planted on more than 20,000 acres of croplands in Katha DistrictCanola and niger planted on more than 20,000 acres of croplands in Katha District

KATHA   February  20
According to the Katha District Agri-

culture Department, local farmers grew 
22,218 acres of canola and niger as cold 
season crops in Katha District of Sagaing 
Region this year.

During the 2025-2026 winter crop cul-
tivation period, Katha District planned to 
cultivate 23,832 acres of canola (mustard) 
and niger. Planting began in October 
2025, and as of today, a total of 22,218 
acres have been successfully planted.

“Canola and niger are cultivated every 

year. They are used both as edible oil 
and for medicinal purposes. During this 
winter season, Katha District planned 
to cultivate more than 23,000 acres of 
canola and niger, and at present, more 
than 22,000 acres have already been 
planted. Cultivation has exceeded the 
originally planned acreage,” said Daw 
Khin Myat Myat Oo, District Head of 
the Katha District Department of Agri-
culture.

Township-wise completion of canola 
and niger cultivation in Katha District is 

reported as follows: in Katha Township, 
132 acres of canola and 12,756 acres of 
niger; in Indaw Township, 2,200 acres 
of niger; in Htigyaing Township, 4,680 
acres of niger; and in Bamauk Town-
ship, 2,221 acres of canola and 229 
acres of niger, bringing the total to 22,218 
acres.

For the 2025–2026 winter cropping 
season, the township-wise cultivation 
targets in Katha District were set as 
follows: in Katha Township, 207 acres 
of canola and 13,600 acres of niger; in 

Indaw Township, 220 acres of canola 
and 1,860 acres of niger; in Htigyaing 
Township, 335 acres of canola and 3,970 
acres of niger; and in Bamauk Township, 
3,220 acres of canola and 420 acres of 
niger, totalling 23,832 acres, according 
to reports.

In Katha District, canola and niger 
are cultivated regularly from year to 
year. Within Sagaing Region, these 
crops are mainly grown in Katha and 
Kawlin Districts.                                               

 SKSK

NAY PYI TAW   February  20
KIA and PDF terrorist com-

bined groups, with the intention 
of undermining regional deve-
lopment, disrupting the govern-
ment’s administrative mecha-
nisms, and destabilizing local 
peace and security, have been 

recklessly carrying out destru-
ctive acts. These include plant-

ing mines and blowing up infra-
structure such as roads, bridges, 
schools, and hospitals; launching 
long-range rocket attacks; and 
using drones to drop bombs in 
brutal assaults. On 12 February, 
they committed an attack on 
the airport in Myitkyina, Kachin 

State, using FPV suicide drones.
While such terrorist acts con-

tinue, at around 8:12 pm on 20 
February, KIA and PDF terrorist 
combined groups carried out 
another attack. An ATR-72-600 
passenger aircraft operated 
by Myanmar National Airlines 
(MNA), which plays a vital role 
in facilitating civilian travel 
and the swift flow of goods 
unrelated to military affairs, was 
at Myitkyina Airport preparing 
to depart for Mandalay after 
boarding passengers. At that 
time, KIA and PDF terrorist 
combined groups launched a 
malicious attack using FPV 

suicide drones with the intent 
to cause death and injuries 
among civilian passengers.
In the incident, the aircraft 
sustained minor damage after 
being struck by bomb fragments 
on the nose section, the mid-
fuselage, and the tail. Security 
personnel promptly carried out 
necessary evacuations to safe 
areas and conducted assistance 
and rescue operations. There 
were no injuries or fatalities 
among passengers or crew 
members in the incident.

The deliberate attack on a 

civilian airline that significantly 
supports public transport and 
the swift flow of commodities 
unrelated to military affairs 
constitutes a war crime under 
the Geneva Conventions and 
international law. Hence, not 
only local residents but also 
people across the country have 
strongly condemned and den-
ounced these terrorist acts with 
revulsion. Security forces are 
continuing to carry out necessary 
area security operations and 
will undertake effective and 
firm countermeasures.        100100

KIA and PDF combined terrorists brutally attack ATR-72-600 KIA and PDF combined terrorists brutally attack ATR-72-600 
passenger aircraft of MNA preparing to depart from Myitkyina Airport passenger aircraft of MNA preparing to depart from Myitkyina Airport 
for Mandalay with FPV suicide dronesfor Mandalay with FPV suicide drones

The aircraft sustained minor damage after being struck by bomb fragments. The aircraft sustained minor damage after being struck by bomb fragments. 

The aircraft sustained minor damage after being struck by bomb fragments. The aircraft sustained minor damage after being struck by bomb fragments. 
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MYANAUNG  February  20
Local merchants from Myanaung 

Township of Ayeyawady Region sold a 
large volume of Pakhan strain of paddy 
to Yangon market, said Daw San San 
Win, the owner of rice and paddy trading 
in Myanaung Township.

Up to 60,000 baskets of Pakhan strain 

paddy were shipped and sold from 
Myanaung Township to the Yangon 
market, according to sources.

“Large volumes of Pakhan paddy were 
shipped from Myanaung Township over 
the past month,” said Daw San San Win, a 
rice and paddy trading depot owner from 
Myanaung Township. “Pakhan paddy sent 

from Myanaung to the Yangon market 
is of fairly good quality. Demand from 
buyers in the Yangon market is strong, 
which has led to increased shipments. 
Current paddy prices are also high, and 
Pakhan paddy is in strong demand in 
the domestic rice and paddy market.”

It is reported that Pakhan paddy shipp-

ed from Myanaung Township to the 
Yangon market over the past month has 
been trading at up to Ks-1,550,000 per 
100 baskets. With trading activity impro-
ving, farmers, traders, loading and un-
loading workers, and freight truck rental 
operators are gaining increased employ-
ment opportunities.                                SKSK

MYINMU  February  20
According to Sagaing District Agri-

culture Department, local farmers culti-
vated chidkpea on the croplands excee-
ding the target cultivation in Myinmu 
Township of Sagaing Region this year.

During the 2025-2026 winter cropping 
season, Myinmu Township plans to cul-
tivate 13,534 acres of chickpea. Planting 
began in October this year, and as of now 
a total of 14,214 acres have already been 
planted, according to reports.

“During this year’s winter cropping 
season in Myinmu Township, more than 
13,000 acres of chickpea were originally 
targeted for cultivation, but more than 
14,000 acres have already been planted. 
At present, chickpea cultivation has 
exceeded the planned acreage. Chickpea 
cultivation has been increasing year by 

year. To ensure good yields and quality 
of pulses, we are working together with 
farmers to provide quality seeds, nece-
ssary inputs, and post-harvest tech-
nologies,” said Daw Myat Moe Win, 
District Head of the Sagaing District 
Department of Agriculture.

It is also reported that locally suitable, 
high-yielding chickpea varieties such 
as Yezin-8 and Yezin-11 are being sele-
cted for cultivation, and that cultivating 
one acre of chickpea costs more than 
Ks-300,000.

During this winter cropping season, in 
the cultivation of various pulse crops, the 
Department is cooperating with farmers 
to provide quality seeds, agricultural 
inputs, and post-harvest technologies 
required to improve yield and quality. 
In addition, awareness-raising and ex-

tension activities are being carried out 
through lead farmers to promote the 
use of beneficial fungi (Trichoderma) 
during pulse cultivation.

Sagaing Region is the leading region 
nationwide in terms of total cultivated 

area for pulses. Pulses can be grown as 
a main crop as well as in multiple and 
intercropping systems, and farmers are 
therefore cultivating them as income-
generating crops.                            

  SMKSMK

SAGAING  February  20
Local farmers grew the maize on the 

croplands exceeding the target sown 
acreage in Sagaing Township of Sagaing 
Region, according to the Township Agri-

culture Department.
During the 2025-2026 winter cropping 

season, Sagaing Township plans to 
cultivate a total of 22,911 acres of maize 
crops, comprising 3,584 acres of maize 

and 19,327 acres of sweet corn. Planting 
began in October 2025, and as of today, 
3,063 acres of maize and 22,487 acres 
of sweet corn—totalling 25,550 acres—
have already been planted, according 
to reports.

“During this year’s winter cropping 
season in Sagaing Township, 22,911 acres 
of maize and sweet corn were originally 
targeted for cultivation, but 25,550 acres 
have already been planted. At present, 
maize cultivation has been completed at 
100 percent of the planned area. To en-
sure successful crop development, we 
are providing farmers with technical 
guidance and awareness-raising activi-
ties, including measures to prevent pest 
and disease infestations,” said U Myo 
Thant Aung, Head of the Sagaing Town-

ship Department of Agriculture.
This year, the Sagaing Township De-

partment of Agriculture has been pro-
viding training to farmers cultivating 
grain maize and sweet corn, conducting 
field demonstrations, promoting preven-
tive measures against fall armyworm, 
and disseminating information on in-
tegrated crop protection systems, inclu-
ding the use of neem-based pesticides 
as well as ginger- and chilli-based pest 
control treatments, it is reported.

In Sagaing Township, maize yields 
exceed 50 baskets per acre, with culti-
vation costs of about Ks-500,000 per acre. 
Sweet corn yields average around 15,000 
ears per acre, while cultivation costs 
exceed Ks-500,000 per acre, according 
to available data.                                      SKSK

PWINTBYU  February  20
Local farmers grew 1,173 acres of 

onion and garlic as cold season crops in 
Pwintbyu Township of Magway Re-
gion, exceeding the target cultivation, 
according to the Township Agriculture 
Department.

In Pwintbyu Township, authorities 
initially planned to cultivate 1,125 acres 
of onion and 28 acres of garlic during this 
year’s winter cropping season. Planting 
began in October, and as of today, far-

mers have completed cultivation on 1,135 
acres of onion and 38 acres of garlic, 
surpassing the original target.

“The plan for this year’s winter sea-
son in Pwintbyu Township was to grow 
1,153 acres of onion—both red and white 
varieties—to help strengthen local food 
security and increase farmers’ income. As 
of today, cultivation has been completed 
on 1,173 acres, exceeding the planned 
area. To improve yield, enhance crop 
quality, and ensure the production of 

healthy crops, our department has been 
providing on-site technical support, 
including modern cultivation methods,” 
said Daw Moe Moe Wai, Head of Pwint-
byu Township Department of Agricul-
ture. “Because onion prices have reco-
vered, farmers have expanded their 
cultivation this year.”

The Township Department of Agricul-
ture has also supported red onion gro-
wers by helping them expand cultivated 
acreage, improve yields, access quality 

and locally suitable seed varieties, 
adopt proper cultivation systems, use 
fertilizers and inputs effectively, and 
prevent pests and diseases.

If farmers can successfully improve 
onion yields and quality, the harvest will 
support local consumption needs and 
any surplus can be sold for additional 
income, contributing to local socio-econo-
mic development. Therefore, efforts 
should continue across all areas to fur-
ther expand onion cultivation, Daw Moe 
Moe Wai added.

SMKSMK

More than 1,000 acres of onion and garlic planted in Pwintbyu TownshipMore than 1,000 acres of onion and garlic planted in Pwintbyu Township

Myinmu Township expands target cultivation of chickpea this yearMyinmu Township expands target cultivation of chickpea this year

Traders sell large volume of Pakhan strain paddy to Yangon marketTraders sell large volume of Pakhan strain paddy to Yangon market

Cultivation of maize exceeds target acreage in Sagaing Township this yearCultivation of maize exceeds target acreage in Sagaing Township this year
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LONDON   February   20
Andrew Mountbatten-Windsor, the 

brother of King Charles III, has been 
released by UK police after nearly 
12 hours of questioning following his 
arrest on Thursday. He remains under 
investigation on suspicion of misconduct 
in public office.

Mountbatten-Windsor was stripped 
of his royal titles last year over his past 
friendship with disgraced US financier 
and sex offender Jeffrey Epstein.

According to the BBC, the former pr-
ince is the first senior royal to be arrested 
in modern history.

Andrew was arrested at his temporary 
home at the King’s private residence 
in Sandringham, Norfolk, at around 8 
AM. Police conducted searches at Wood 
Farm on the estate and at addresses 
in Berkshire.

“On Thursday, we arrested a man in 
his sixties from Norfolk on suspicion of 
misconduct in public office. The arre-
sted man has now been released under 
investigation,” Thames Valley Police 
said in a brief statement.

King Charles said the “law must take 
its course” and that the police had his 
“full and wholehearted support and 
cooperation.”

Mountbatten-Windsor, who has denied 
any wrongdoing, came under renewed 
public scrutiny last month after the US 
Department of Justice released new 
emails and photos related to the Epstein 
case.

In 2022, Mountbatten-Windsor reached 
an out-of-court settlement with Virginia 
Giuffre, who accused him of sexual 
assault. Giuffre alleged that Epstein and 
his close associate Ghislaine Maxwell 

had trafficked her to the former prince 
in the early 2000s, when she was 17.

Giuffre committed suicide in 2025, and 

her posthumously released memoirs 
prompted the King to strip Mountbatten-
Windsor of his titles.                                RTRT

KABUL  February  20
A 5.8-magnitude earthquake hit eastern Afghanistan on 

Friday at around 5:40 pm local time, with strong tremors 
felt in the capital, Kabul.

The epicenter was located northeast of Kabul in Panjshir 
province, at 35.59 degrees north latitude and 69.76 degrees 

east longitude, with a focal depth of 90.7 km.
Mohammad Yousuf Hammad, spokesman for the Afghani-

stan Natural Disaster Management Authority, said in a state-
ment that so far no casualties or property damage have 
been reported from the earthquake. 

XinhuaXinhua

WASHINGTON   February   20
US President Donald Trump has anno-

unced he will order the Department 
of War and other agencies to release 
government files related to alien life 
because of “tremendous interest.”

In a Truth Social post on Friday, Trump 
said the records marked for disclosure 
would cover unidentified aerial pheno-
mena and unidentified flying objects, 
along with “any and all other information 
connected to these highly complex, but 
extremely interesting and important, 
matters.”

Trump made the announcement hours 
after accusing former President Barack 
Obama of disclosing “classified infor-
mation” when he suggested in a recent 
podcast interview that aliens were real.

Obama’s remarks went viral last 
weekend after podcast host Brian Tyler 
Cohen asked the former president 
whether aliens exist.

“They’re real, but I haven’t seen them,” 

Obama said. “And they’re not being kept 
in, what is it? Area 51. There’s no under-
ground facility, unless there’s this enor-
mous conspiracy and they hid it from 
the president of the United States.”

Area 51 refers to a classified US Air 
Force site in Nevada that has long been 
the focus of conspiracy theories alleging 
the government conducts secret research 

there and stores extraterrestrial mate-
rials and technology.

Trump said he would direct the secre-
tary of war and other officials “to begin 
the process of identifying and releasing 
government files related to alien and 
extraterrestrial life, unidentified aerial 
phenomena (UAP), and unidentified 
flying objects(UFOs).” He noted that the 

decision was driven by “tremendous 
interest” in the subject, without elaborating.

Speaking to reporters on Thursday, 
Trump said, “I don’t know if they’re real 
or not,” adding of Obama, “I may get 
him out of trouble by declassifying.”

Clarifying his stance, Obama later 
said he had seen no evidence that aliens 
“have made contact with us,” but added 
that “statistically, the universe is so 
vast that the odds are good there’s life 
out there.”

Asked about the prospect of extrate-
rrestrial visitors, Trump said: “I don’t 
have an opinion on it. I never talk about it. 
A lot of people do. A lot of people believe 
it.”

In late 2024, the Pentagon announced 
it had received 757 new reports of uni-
dentified UAPs between May 2023 and 
June 2024.

Of those, 21 “merit further analysis” 
because of “anomalous characteristics 
and/or behaviors.”                                RTRT

ISTANBUL   February  20
Türkiye and Saudi Arabia on Friday 

signed agreements to build solar power 
plants with a total investment of 2 billion 
U.S. dollars in central and southern 
Türkiye.

Signed in Istanbul in the presence of 
Turkish Energy and Natural Resources 
Minister Alparslan Bayraktar, the agree-

ments pave the way for solar power 
projects with a total installed capacity of  
2,000 megawatts in the Sivas province 
and the Taseli area of Karaman.

Speaking to reporters, Bayraktar 
said the solar projects would generate 
enough electricity to meet the needs of 
2.1 million households. He added that 
at least 50 percent of the materials and 

equipment for both plants would be 
sourced locally.

The minister said construction would 
begin later this year, with both plants 
scheduled to commence commercial 
operations in early 2028 and reach full 
capacity as soon as possible thereafter.

"In the second phase of the agreement, 
an additional 3,000-megawatt investment 

in solar and wind power plants is planned, 
bringing the total capacity under the 
deal to 5,000 megawatts," he added.

According to the minister, Türkiye has 
increased its installed capacity in solar 
and wind to over 40,000 megawatts and 
aims to raise it to 120,000 megawatts by 
2035. 

XinhuaXinhua

Trump orders Pentagon to release files on aliens and UFOsTrump orders Pentagon to release files on aliens and UFOs

Epstein-linked former Prince Andrew released but still under investigationEpstein-linked former Prince Andrew released but still under investigation

Türkiye, Saudi Arabia sign 2 bln USD solar power dealsTürkiye, Saudi Arabia sign 2 bln USD solar power deals

5.8-magnitude 5.8-magnitude 
earthquake hits earthquake hits 
E. AfghanistanE. Afghanistan
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Have you ever felt frustrated 
by rising electricity bills or worried 
about the environmental impact 
of your energy consumption?

Traditional energy sources, 
like fossil fuels, are not only be-
coming more expensive but also 
releasing harmful greenhouse 
gasses into the atmosphere.  

In fact report shows that The 
United States Environmental 
Protection Agency (EPA) esti-
mates that the electric power 
sector is the second-largest 
source of greenhouse gas emi-
ssions in the U.S., accounting 
for roughly 25 percent of total 
emissions in 2022, which isn’t 
good at all. The good newsThe good news is 
there’s a clean and abundant 
alternative:solar energy. 

In this blog post, we’ll be going 
through solar energy, how it 
works, the different ways it can 
be used, and the benefits of 
going solar.  

Let’s get started, shall we?
What Is Solar Energy What Is Solar Energy 

Solar energy is a renewable and 
sustainable form of electricity 
that uses the sun’s rays. It is 
used in a variety of technologies 
to produce energy, heat water, 
and power a broad range of app-
lications. At its heart, solar ener-
gy is the conversion of sunlight into 
useful energy using photovoltaic 
cells or solar thermal collectors.

The sun emits an enormous 
quantity of energy, which reaches 
Earth in the form of sunlight. 
This sunshine includes photons, 
which are particles of light. When 
these photons reach a solar 
panel, they may be absorbed by 
semiconductors such as silicon. 
This absorption process pro-
duces an electric current known 
as the photovoltaic effect.

It is also a clean and ecologi-
cally beneficial energy source, 
emitting no greenhouse gases or 
air pollutants during operation.
How Does Solar Energy WorkHow Does Solar Energy Work

Sunshine might seem simple, 
but it packs a powerful punch 
when it comes to generating 
electricity. 

Here is what’s behind how 
solar panels convert sunlight 

into usable energy; 
• Sunlight to Electricity• Sunlight to Electricity

The most common method 
of harnessing solar energy is 
through photovoltaic (PV) tech-
nology. PV panels made up of 
semiconductor materials such 
as silicon, capture sunlight and 
convert it directly into electricity 
through the photovoltaic effect. 

This effect occurs when pho-
tons from sunlight strike the 
PV cells, causing electrons to 
be freed from atoms within the 
semiconductor material, thus 
generating an electric current.

PV panels are typically insta-
lled on rooftops or in open areas 
where they can receive maxi-
mum sunlight exposure. 

They are connected to an in-
verter, which converts the direct 
current (DC) produced by the 
panels into alternating current 
(AC) suitable for powering ele-
ctrical devices and feeding into 
the grid.

•Solar Thermal Systems•Solar Thermal Systems
Another method of harnessing 

solar energy is through solar 
thermal systems, which utilize 
sunlight to generate heat. In 
these systems, solar collectors 
absorb sunlight and convert it 
into heat energy, which is then 
transferred to a fluid (such as 
water or a heat transfer fluid) 
circulating within the collector.

This heated fluid is then used 
for various purposes, including 
space heating, water heating, 
or industrial processes. Solar 
thermal systems can be passive 
or active, depending on whether 
they rely on natural convection 

or require pumps to circulate 
the fluid.

•Storage and Distribution•Storage and Distribution
One challenge with solar en-

ergy is its intermittent nature, 
as  sunlight is not available at 
all times or in consistent amo-
unts. 

In order to address this issue, 
energy storage solutions such 
as batteries can store excess 
electricity generated during 
sunny periods for use during 
cloudy days or at night.

Additionally, solar energy can 
be distributed through the ele-
ctrical grid to homes, businesses, 
and industries. Grid-connected 
solar systems allow surplus 
electricity to be exported to the 
grid, while grid-tied buildings 
can draw power from the grid 
when solar generation is insu-
fficient.
What is Solar Energy Used for?What is Solar Energy Used for?

Solar energy finds diverse 
applications across various 
sectors, providing clean and 
sustainable power for different 
purposes:

•Electricity Generation•Electricity Generation
Solar power systems, including 

rooftop installations and solar 
farms, produce electricity for 
residential, commercial, and 
industrial use.

•Water Heating•Water Heating
Solar water heaters use sun-

light to heat water for homes 
and businesses, offering a cost-
effective and eco-friendly alter-
native to conventional water 
heating methods.
•Space Heating and Cooling•Space Heating and Cooling

Solar energy is used for passive 

and active heating and cooling 
systems in buildings, reducing 
energy consumption for climate 
control.

•Agriculture•Agriculture
Solar-powered irrigation sys-

tems and equipment support 
agricultural activities, particu-
larly in remote areas with limited 
access to electricity.

•Transportation•Transportation
Solar energy powers experi-

mental solar vehicles for short-
distance travel, contributing 
to sustainable transportation 
solutions.

•Off-grid Applications•Off-grid Applications
Solar lanterns, home solar 

kits, and telecommunications 
systems provide reliable power 
in off-grid areas, promoting en-
ergy access and independence.

• Desalination• Desalination
Solar-powered desalination 

plants convert seawater into 
freshwater, addressing water 
scarcity in coastal regions susta-
inably.

Advantages & Disadvantages Advantages & Disadvantages 
Of Solar EnergyOf Solar Energy

Solar energy surely has its 
pros and cons. Below are some 
of it’s key advantages and disa-
dvantages; 

The solar market todayThe solar market today
The solar market is booming!  

Fueled by falling costs, govern-
ment incentives, and a growing 
awareness of environmental 
issues, solar energy is rapidly 
becoming a mainstream energy 
source. Here’s a closer look at the 
state of the solar market today:

• Surging Capacity: • Surging Capacity:  The U.S. 
boasts over 179 gigawatts (GW) 
of installed solar capacity, which 
is enough to power a stagger-
ing 32.5 million homes. That’s 
a significant jump from just a 
decade ago, it only shows the 
fast growth of solar adoption.

•Exponential Growth:•Exponential Growth:  The 
past decade has been a period of 
exceptional growth for the solar 
market in the United States.  The 
industry has seen an impressive 
average annual growth rate of 
22 percent,  indicating a strong 
shift towards renewable energy.

•Democratization of Solar:•Democratization of Solar:  
Solar power is no longer just 
for large corporations or early 
adopters. There are over 4.8 
million individual solar installa-
tions in the U.S. This encompa-
sses a wide range of systems, 
from small rooftop panels on 
homes to large utility-scale solar 
farms generating megawatts 
of clean electricity. This signifies 
that solar is becoming increa-
singly accessible to homeowners 
and businesses alike.

•Grid Integration:•Grid Integration:  The growth 
of utility-scale solar farms is 
particularly noteworthy. These 
large installations contribute 
hundreds of megawatts of clean 
electricity directly to the power 
grid. This helps to diversify 
energy sources, reduce reliance 
on fossil fuels, and create a more 
sustainable energy mix.     A.EA.E

A Beginner’s Guide to Solar Energy (Everything You Need to Know)A Beginner’s Guide to Solar Energy (Everything You Need to Know)



၂၂ ၂၁-၂-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး

ှစ် ၂၀၂၆ ခုှစ်ရဲ အေရှအလယ်ပိုင်းေဒသ

ိင်ုငေံရးအခင်းအကျင်းက တကယ့သ်မိင်ုးဝင် 

အလှည့်အေြပာင်းတစ်ခုဆီ ေရာက်ေနပါပီ။ 

သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ငိမ်းချမ်းေရးဘုတ်အဖွဲ 

“Board of Peace” ဖိရုမ်မှာေကညာပီး ရည်မှန်းချက် 

အလွန်ကီးမားတဲ ့ဂါဇာငမ်ိးချမ်းေရးစမီကံန်ိးကီးနဲ့

အရီန်ိင်ုငအံေပ ေပးလိက်ုတဲ ့၁၅ ရက်အတွင်း အေြဖ

ေပးရမယ်ဆိတုဲ ့ေနာက်ဆုံးရာဇသဟံာ တစ်ခနုဲ့တစ်ခ ု

ဆန့်ကျင်ဘက်ေတွလိုြဖစ်တဲ ့မဟာဗျဟာေြမာက်

ေလာင်းကစားကီးတစ်ခုြဖစ်ေနပါတယ်။ 

သမ တထရမ့ဟ်ာ သူ့ရဲဒတုယိသက်တမ်းအတွင်း 

အေရှအလယ်ပိင်ုးကိ ုစစ်ပဲွေတမွရိှတဲ၊့ စီးပွားေရးအရ 

ေအာင်ြမင်တဲ ့ေဒသတစ်ခြုဖစ်ေအာင် ေြပာင်းလပဲစ်ဖို 

အားခထဲားတာပါ။ ဒါေပမဲ ့တစ်ဖက်မှာကျေတာလ့ည်း

တစ်ကမ ာလုံးကို တုန်လ ပ်သွားေစမယ့် ရာဇသံကို 

အီရန်ဆီပိုလိုက်ပီး “သေဘာတူညီချက်အသစ်ကို 

၁၅ ရက်အတွင်း လက်မှတ်ထိုးပါ၊ မဟုတ်ရင်ေတာ ့

မေတွးဝ့ံစရာ အကျိးဆက်ေတွ ရင်ဆုိင်ရလိမ့်မယ်” 

လို ေြပာလိက်ုတာဟာ ငမ်ိးချမ်းေရးနဲ့ စစ်ပဲွကားက 

မထင်မရှားြဖစ်ေနတဲစ့ည်းေလးကိ ုပိုပီးေတာမ့ န်ဝါး

သွားေစခဲပ့ါတယ်။ ဒကီစိ ေကာင့ ်အေမရကိန်မှသည်

အရီန်အထ ိသတံမန်ေလာကမှာ အကီးအကျယ်ကို

ဂယက်ိုက်ခတ်ပီး ေဒသတွင်းတည်ငိမ်ေရးသည်

လည်း အြမင့်ဆုံးအဆင့်စိန်ေခ ခံလိုက်ရပါပီ။

အေမရကိန်အစိုးရအေနနဲ  ့အခလှုမ်းေနတဲေ့ြခလှမ်း

ဟာ အေရှအလယ်ပိင်ုးမှာ ှစ်ေပါင်းများစွာအြမစ်တွယ်

ေနတဲ ့ပဋပိက များစွာကိ ုအပီးသတ်အဆုံးသတ်ိင်ုဖို 

ကိးစားေနတာလား၊ ဒါမှမဟတ်ု ေဒသတစ်ခလုုံးကိ ု

မီးဟုန်းဟုန်းေတာက်ေစမယ့် စစ်ပဲွအသစ်တစ်ခုကုိ 

မသမိသာစတင်လိက်ုတာလားဆိတုာနဲ့ပတ်သက်ပီး

ေဝဖန်စရာေတွ အများကီးရှိလာပါတယ်။

ထရမ့်ဟာ အရင်တုန်းကသူလုပ်ခဲ့တဲ ့“ေအဗရာ

ဟမ်သေဘာတညူခီျက်” ကိအုေြခခကံာ ပိမုိကုျယ်ြပန့်

တဲ ့ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုေဖာ်ေဆာင်ချင်ေနတာပါ။ ဒါေပမဲ ့

အီရန်ရဲ ျကလီးယားရည်မှန်းချက်ေတွနဲ့ သူတို 

ေကျာေထာက်ေနာက်ခံေပးထားတဲ ့လက်နက်ကိုင်

အဖဲွေတရွဲလ ပ်ရှားမ ေတကွ ထရမ့ရ်ဲစမီကံန်ိးေတကွိ ု

အမဲတမ်း ေှာင့်ေှးေစခဲ့ပါတယ်။

ဒါေကာင့ပ် ဲအခလုိ ု၁၅ ရက် ရာဇသဆံိတုာထွက်

လာတာြဖစ်ပီး ဒါဟာ သံတမန်ေရးအရဖိအားေပး

မ သက်သက်ထက ်ပိုြပင်းထန်တဲ့စစ်ပွဲေခ သံတစ်ခု

အြဖစ် အများက စိုးရမ်ိတကီးေစာင့်ကည့ေ်နကရပါ

တယ်။ ဒီရာဇသံမျိးဟာ အရင်ကဘယ်အစုိးရလက်

ထက်မှာမှမရိှဖူးတဲ ့ြပင်းထန်ေသာလပ်ုရပ်ြဖစ်ပီး ထရမ့်

ရဲ  “Deal of the Century” ဒတုယိပိင်ုး ေအာင်ြမင်ိင်ုဖို

အတွက် ရိှသမ အကန်ုပုေံအာပီး ေလာင်းေကးထပ်

လိုက်တဲ့ သေဘာလည်းြဖစ်ပါတယ်။

ပီးခဲ့တဲ့ ရက်ပိုင်းက အကီးအကျယ်ကျင်းပခဲ့တဲ့

Board of Peace ဖိရုမ်မှာ ထရမ့က် ဂါဇာကမ်းေြမာင်

ေဒသကိ ု“အေရှအလယ်ပိင်ုးရဲ စင်ကာပ”ူ လိမုျိးြဖစ်

ေအာင်လပ်ုမယ့ ်မဟာစမီကံန်ိးကီးကိ ုချြပခဲပ့ါတယ်။ 

ဒစီမီကံန်ိးဟာ ိင်ုငေံရးထက် စီးပွားေရးကိ ုအေြခခံ

ထားပီး ပါလက်စတုိင်းလူငယ်ေတွအတွက် အလုပ်

အကိင်ုသန်ိးနဲ့ချ ီဖန်တီးေပးဖို၊ ကန်ုသွယ်ေရးဇန်ုေတ ွ

တည်ေဆာက်ဖိုနဲ့ ခရီးသွားလပ်ုငန်းေတ ွအရိှန်ြမင့ဖ်ို 

ရည်ရွယ်ထားတာပါ။ အဒဲစီမီကံန်ိးထမှဲာ ေဆာ်ဒအီာ

ေရဗျနဲ့ အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုတုိလုိမျိး

ချမ်းသာတဲ ့အာရပ်ိင်ုငေံတဆွကီေန ဘလီယီနံဲ့ချတီဲ ့

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေတွပါဝင်ေနသလုိ အစ ေရးထိန်းချပ်

မ အစား အာရပ်ိင်ုငေံတဦွးေဆာင်တဲ ့ငမ်ိးချမ်းေရး

တပ်ဖွဲေတွနဲ့ ဂါဇာကိုထိန်းေကျာင်းမယ့ ်လုံြခံေရး

ဆိုင်ရာ ပုံစံေတွလည်း ပါဝင်ေနပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့ဒလီိမုျိးလှပတဲ ့ငမ်ိးချမ်းေရး အပ်ိမက်ေတွ

ေပ ကိ ုအရပ်ိမည်းကီးမိုးလိုက်တာက အရီန်ိင်ုငကံို

ေပးလိက်ုတဲ ့၁၅ ရက် ရာဇသြံဖစ်ပါတယ်။ ထရမ့က်

အရီန်ရဲ ျကလီးယားလပ်ုငန်းစ်ေတနွဲ့ လက်နက်

ကိင်ုအဖဲွေတအွေပ  ေထာက်ပံမ့ ေပးေနတာေတကွိ ု

ချက်ချင်းရပ်ဖို ေတာင်းဆိုထားတာြဖစ်ပီး ဒါဟာ 

အရီန်ကိ ုေစစ့ပ်ညိ  င်းေရးစားပဲွဆသီို ေရာက်ရိှလာ

ေအာင် အြပင်းထန်ဆုံးနည်းနဲ့ တွန်းအားေပးလိုက်

တာလိုဆိုိုင်ပါတယ်။

တကယ်လို စစ်ပွဲသာ အမှန်တကယ်ြဖစ်လာရင ်

ထရမ့ရ်ဲ ဂါဇာငမ်ိးချမ်းေရးအပ်ိမက်ဟာ လမ်းလဲွသွား

ံုတင်မကဘဲ လုံးဝကို ြပာကျသွားုိင်တ့ဲ အ ရာယ် 

ရိှေနပါတယ်။ အရီန်က သတူိုရဲဒုံးကျည်ေတနွဲ့ ေဆာ်ဒီ

တို၊ အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုတိုမှာရှိတဲ့

ေရနံစခန်းေတွကို ြပန်တိုက်လာမယ်ဆိုရင ်အာရပ်

ိင်ုငေံတဟွာ သတူိုရဲရန်ပုေံငေွတကွိ ုဂါဇာြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးမှာ မသုံးိုင်ေတာ့ဘဲ ကိုယ့်ိုင်ငံ

လုြံခံေရးအတွက်ပ ဲအကန်ုအကျခရံေတာမှ့ာပါ။ အဒဲါ

အြပင် ဟစ်ဇဘိလုာနဲ့ ဟသူတီိုလိ ုအဖဲွေတကွလည်း 

အစ ေရးနဲ့ အေမရကိန်စခန်းေတကွိ ုဘက်ေပါင်းစုကံ 

တိုက်ခိုက်လာမယ်ဆိုရင ်ဂါဇာေဒသဟာ ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးဇန်ု ြဖစ်မလာေတာဘ့ ဲေသွးေချာင်း

စီးတဲ့ စစ်တလင်းကီး ြပန်ြဖစ်သွားပါလိမ့်မယ်။ 

စစ်ြဖစ်ပီဆုိတာနဲ့ ေဟာ်မုေရလက်ကားပိတ်ဆုိ

ခံရမှာြဖစ်လို ကမ ာေ့ရနေံဈးေတလွည်း အဆမတန် 

တက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါဟာ ထရမ့ရ်ဲ အေမရကိန်

ြပည်တွင်းစီးပွားေရး ေကာင်းမွန်ေအာင်လပ်ုမယ်ဆို

တဲ ့ရည်မှန်းချက်ကိပုါ တိက်ုိက်ုထခိိက်ုေစိင်ုမှာ ြဖစ်

သလို စီးပွားေရးအရအကျိးအြမတ်နဲ့ ငိမ်းချမ်းေရး

ကိ ုလလှဲယ်မယ့ ်သူ့ရဲဗျဟာသည်လည်း စီးပွားေရး

ပျက်ကပ်ေအာက်မှာ အသက်ရှရပ်သွားိင်ုပါတယ်။

အခဆုိရုင် အစ ေရးိင်ုငအံတွင်းမှာ လုြံခံေရးသတိ

ေပးချက်ေတကွိ ုအြမင့ဆ်ုံးအဆင့အ်ထ ိတိုးြမင့ထ်ား

ရပါတယ်။ အစ ေရးအစိုးရက ေဒ နယ်ထရမ့ရ်ဲ ရာဇသံ

ကိေုထာက်ခေံပမယ့၊် တစ်ဖက်မှာလည်း အရီန်ိင်ုငကံ

လပ်ုေဆာင်လာိင်ုတဲ ့လက်တုံြပန်မ ေကာင့ ်ေြမာက်

ဘက်နယ်စပ်ကေန ဒုံးကျည်ေတ ွမိုးရွာသလိကုျလာ

မှာကိေုတာ ့တကယ်ပစဲိုးရမ်ိေနရပါတယ်။ စစ်ေရးဗျ

ဟာေရးဆဲွသေူတ ွေြပာတာကေတာ ့အရီန်ိင်ုငဟံာ

သူတိုရဲ ျကလီးယားစခန်းေတွကို ကာကွယ်ဖို

အတွက် နည်းပညာြမင့က်ာကွယ်ေရးအလ ာအသစ်

ေတကွိ ုအလျင်အြမန်တည်ေဆာက်ေနတယ်လိုသရိ

ပါတယ်။ ဒါဟာ အေနာက်အပ်ုစအုတွက် တိက်ုခိက်ုဖို 

ပိုခက်ခဲသွားေစမယ့် စိန်ေခ မ တစ်ခုြဖစ်သလို စစ်ပွဲ

ြဖစ်ခဲ့ရင်လည်း  အကျအဆုံးပိုများေစမယ့ ်အချက်

ပါပဲ။

အေမရကိန်ြပည်တွင်းမှာလည်း ထရမ့ရ်ဲ အခလုို

ဆုံးြဖတ်ချက်အေပ  ေဝဖန်တာေတ ွအများကီးရိှေန

ပါတယ်။ ဒီမိုကရက်ေတွကေတာ ့၁၅ ရက် ရာဇသံ

ဟာ သံတမန်နည်းလမ်းကိ ုကုန်စင်ေအာင်မသုံးဘ ဲ

စစ်ပွဲထဲကိ ုအတင်းတွန်းပိုေနတာလို စွပ်စွဲေနကပါ

တယ်။ ဒါေပမဲ ့အိမ်ြဖေတာ်ကေတာ့ အရီန်ရဲ ဩဇာ

လ မ်းမိုးမ ကိ ုအဆံုးသတ်ဖုိ ဒါဟာတစ်ခတုည်းေသာ 

နည်းလမ်းြဖစ်ပီး အီရန်သာ အေလ ာ့ေပးရင ်ေဒသ

တွင်းမှာ အရင်ကထက်ပိေုကာင်းတဲ ့စီးပွားေရးအခွင့်

အလမ်းေတရွလာမယ်လို အခိင်ုအမာယုံကည်ေနပါ

တယ်။

ေဒသတွင်း ိုင်ငံေတွြဖစ်တဲ့ ေဆာ်ဒီအာေရဗျနဲ့ 

အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စတုိုအေနနဲ့လည်း

ဒတီင်းမာမ ေတွကားမှာ အသက်ရှေအာင့်ပီး ေစာင့်

ကည့ေ်နကရပါတယ်။ သတူိုဟာ ထရမ့ရ်ဲစီးပွားေရး 

စမီကံန်ိးေတကွိ ုသေဘာကျေပမယ့ ်စစ်ပဲွြဖစ်လာရင်

ေတာ့ သူတိုရဲေခတ်မီမိကီးေတွပါ မီးဟုန်းဟုန်း

ေတာက်မှာကိစုိုးရမ်ိေနကတာပါ။ ဒါေကာင့ ်အခ ု၁၅ 

ရက်အတွင်း ကန့်လန့်ကာေနာက်ကွယ်က သတံမန်

ေရးရာ ေဆွးေွးမ ေတဟွာ အြပင်းအထန် ြဖစ်ေနမှာ 

ေသချာပါတယ်။

တကူယီနဲဲ ့ကာတာတိုလိ ုကားခံိင်ုငေံတကွလည်း 

စစ်ပဲွကုိေရှာင်လ ဲဖို အြပင်းအထန် ကိးစားေနကပါ

တယ်။ အကယ်၍ ဒီသံတမန်လမ်းေကာင်းေတွသာ 

ကျ ံးခဲ့ရင် အေရှအလယ်ပိုင်းဟာ ျကလီးယား 

အိပ်မက်ဆုိးေတွနဲ့ လက်နက်ပိင်ပဲွေတွကားထဲမှာ 

ပတ်ိမသွိားိင်ုပါတယ်။ ထရမ့ရ်ဲ ၁၅ ရက် ရာဇသဟံာ 

အီရန်ကုိ ဒူးေထာက်ေစမလား ဒါမှမဟုတ် အီရန်ကုိ

ပိုပီးထပ်ိတိက်ုရင်ဆိင်ုလာေအာင် တွန်းပိုလိုက်မလား

ဆိတုာကေတာ ့အေြဖထွက်ဖို သပ်ိမလိေုလာက်ေတာ့

ပါဘူး။

ေနာက်ဆုံးအေနနဲ့ေြပာရရင် ေရှလာမယ့ ်၁၅ ရက်

ဟာ အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသရဲ ေနာင်ဆယ်စှုစ်ေပါင်း

များစွာအတွက်ကံကမ ာကိ ုဆုံးြဖတ်ေပးမယ့ ်အချန်ိ

ကာလပါပ။ဲ ထရမ့ဟ်ာ ငမ်ိးချမ်းေရးရဲ ဗသိကုာကီး

အြဖစ် Board of Peace မှာ ေနရာယူိုင်မလား၊ 

ဒါမှမဟတ်ု အေရှအလယ်ပိင်ုးေဒသကိ ုအကီးမားဆုံး 

စစ်ပဲွကီးဆကီိ ုေခ ေဆာင်သွားသ ူြဖစ်မလားဆိတုာ 

အရီန်ရဲတုံြပန်မ ေပ မှာပ ဲအလုံးစုမံတူည်ေနပါတယ်။ 

ငမ်ိးချမ်းေရးဆိတုာ စစ်ပဲွရဲခမ်ိးေြခာက်မ ေအာက်မှာ

တကယ်ပ ဲခုိင်မာစွာတည်ေဆာက်လုိ ရိင်ုပါမ့လား

ဆိတုဲ ့ေမးခွန်းဟာ ကမ ာသ့မိင်ုးမှာ အေြဖထွက်လာ

ေတာမှ့ာပါ။ ထရမ့ရ်ဲ “ရာစှုစ်ရဲသေဘာတညူခီျက်” 

ဒတုယိပိင်ုး ေအာင်ြမင်မ ဟာ အရီန်အေရးကိ ုဘယ်လိ ု

ကိင်ုတွယ်မလဆဲိတုဲအ့ေပ မှာ အဆုံးအြဖတ်ေပးမှာ

ြဖစ်ပီး ဒ ီ၁၅ ရက်ဟာ ကမ ာကီးအတွက် အသက်ရှ

ရပ်လမုတတ် ေစာင့်ကည့ရ်မယ့ရ်က်ေတ ွြဖစ်လာပါ

လိမ့်မယ်။

ဒအီေတာအတွင်း အရီန်ရဲေခါင်းေဆာင်ပိင်ုးေတွ

ကားမှာလည်း အြငင်းပွားမ ေတွ ရှိေနိုင်ပါတယ်။ 

တချိကေတာ ့စီးပွားေရးပတ်ိဆိုမ ဒဏ်ေတကွိ ုမခံိင်ု

ေတာလ့ို ညိ  င်းချင်ကေပမယ့ ်တချိကအေမရကိန်ရဲ 

ရာဇသကံိ ုလက်မခဘံ ဲတံုြပန်ဖိုြပင်ဆင်ေနပါတယ်။ 

ဒလီိြုပည်တွင်းေရး အားပိင်မ ေတကွလည်း ထရမ့ရ်ဲ 

ရာဇသံအေပ ေပးမယ့်အေြဖကို အေြပာင်းအလဲ 

ြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။ အကယ်၍ သံတမန်ေရးရာအရ 

အေြဖရှာမရဘ ဲစစ်ေရးအရအေြဖရှာြဖစ်ခဲ့ရင ်ဂါဇာ

ကမ်းေြခမှာ ေဆာက်ဖိုြပင်ထားတဲ့ ဟိုတယ်ေတွနဲ့ 

ဆပ်ိကမ်းေတအွစား ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်ေတနွဲ့

ဗုံးခိုကျင်းေတကွိပုြဲမင်ေတွရေတာမှ့ာပါ။ ဒါဟာ အေရှ

အလယ်ပိင်ုးသားေတအွတွက် တကယ့က်ိဝုမ်းနည်း

စရာေကာင်းတဲ ့အလှည့်အေြပာင်း ြဖစ်လာမှာပါ။

ဒါေကာင့ ်အေရှအလယ်ပိင်ုးရဲ ငမ်ိးချမ်းေရးလား၊ 

စစ်ပဲွလားဆိတုဲ ့ချန်ိသီးဟာ အခ ု၁၅ ရက်အတွင်းမှာ 

ဘယ်ဘက်ကိုယိုင်မလဲဆိုတာ ြပတ်ြပတ်သားသား 

သရိေတာမှ့ာပါ။ ထရမ့ရ်ဲ ရရဲင့တ်ဲေ့လာင်းကစားဟာ 

ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုေဆာင်က်းေပးမလား၊ ဒါမှမဟတ်ု 

ကပ်ေဘးကီးကိ ုဖတ်ိေခ လိက်ုတာလားဆိတုာ ကမ ာ့

သမိင်ုးစာမျက်ှာသစ်မှာ ေရးထိုးဖို အသင့ြ်ဖစ်ေနပါပ။ီ 

ဘယ်လိပုြဲဖစ်ြဖစ် ဒြီဖစ်ရပ်ဟာ အေရှအလယ်ပိင်ုးရဲ 

ိင်ုငေံရးအခင်းအကျင်းကိ ုထာဝရေြပာင်းလပဲစ်မှာက

ေတာ ့ေြမကီးလက်ခတ်မလဲွပါပဲ။ အခုဆုိရင် မိမိတုိ

အားလုံးဟာ သမိင်ုးဝင် အေြပာင်းအလဲကီးတစ်ခရုဲ 

ေရှေမှာက်မှာ ေရာက်ေနကတာပြဲဖစ်တယ်လို ဆိရု

ပါေတာ့မယ်။     ။

Ref: Sputnik, ST

ငိမ်းချမ်းေရးစားပွဲဝိုင်းှင့် စစ်မီးလ ံကားက အေရှအလယ်ပိုင်း

ဒီ
ထက်ြမတ်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၁-၂-၂၀၂၆

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

ဂါဇာေဒသတည်ငမ်ိေရး ဖွဲစည်းထားဂါဇာေဒသတည်ငိမ်ေရး ဖွဲစည်းထား

သည့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးဘတ်ုအဖဲွတွင် ရှုားှင့်သည့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးဘတ်ုအဖဲွတွင် ရှုားှင့်

တတ်ုိင်ုငတံိုကိ ုပါဝင်လာေစလိေုကာင်း တတ်ုိင်ုငတံိုကိ ုပါဝင်လာေစလိေုကာင်း 

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်ကေြပာအေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်ကေြပာ

သည်။ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၀ ရက်တွင် သတင်းသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၀ ရက်တွင် သတင်း

ေထာက်များှင့ေ်တွဆုစံ် ထရမ့က်ထိသုိုေထာက်များှင့ေ်တွဆုစံ် ထရမ့က်ထိသုို

ထတ်ုေဖာ်ေြပာဆိြုခင်းြဖစ်ပီး ခဲွြခားမ မရိှဘ ဲထတ်ုေဖာ်ေြပာဆိြုခင်းြဖစ်ပီး ခဲွြခားမ မရိှဘ ဲ

အယအူဆစုလံင်စွာပါဝင်ရန် လိအုပ်သြဖင့် အယအူဆစုလံင်စွာပါဝင်ရန် လိအုပ်သြဖင့ ်

ရှုားှင့တ်တ်ုှစ်ိင်ုငစံလုံးကိ ုဖတ်ိကားရှုားှင့တ်တ်ုှစ်ိင်ုငစံလုံးကိ ုဖတ်ိကား

ထားသည်ဟုဆိုသည်။ထားသည်ဟုဆိုသည်။

ဝါရှင်တန်၌ကျင်းပသည့ ်အဆိပုါဘတ်ုဝါရှင်တန်၌ကျင်းပသည့ ်အဆိပုါဘတ်ု

အဖဲွ၏ ပထမဆုံးအကမ်ိ အစည်းအေဝးသို အဖဲွ၏ ပထမဆုံးအကမ်ိ အစည်းအေဝးသို 

ိင်ုငေံပါင်း ၄၀ ခန့် မှ ေခါင်းေဆာင်များှင့် ိင်ုငေံပါင်း ၄၀ ခန့် မှ ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်

အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှများ တက်ေရာက်သည်။ အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှများ တက်ေရာက်သည်။ 

ငမ်ိးချမ်းေရးဘတ်ုအဖဲွတွင် ိင်ုငေံပါင်း ၂၀ ငမ်ိးချမ်းေရးဘတ်ုအဖဲွတွင် ိင်ုငေံပါင်း ၂၀ 

ေကျာ်ကပါဝင်ရန်လက်ခထံားပီး ၃၅ ိင်ုငံေကျာ်ကပါဝင်ရန်လက်ခထံားပီး ၃၅ ိင်ုငံ

ခန့်က စတ်ိဝင်စားမ ရိှေသာ်လည်း ဂျာမန၊ီခန့်က စတ်ိဝင်စားမ ရိှေသာ်လည်း ဂျာမန၊ီ

ြပင်သစ်၊ ဗတိန်ိှင့ ်အတီလတီိုကမ ူကလုြပင်သစ်၊ ဗတိန်ိှင့ ်အတီလတီိုကမ ူကလု

သမဂ ၏လပ်ုပိင်ုခွင့က်ိ ုထခိိက်ုေစိင်ုြခင်းှင့် သမဂ ၏လပ်ုပိင်ုခွင့က်ိ ုထခိိက်ုေစိင်ုြခင်းှင့ ်

ုရှားပါဝင်ပတ်သက်မ များအေပ  စိုးရိမ်ုရှားပါဝင်ပတ်သက်မ များအေပ  စိုးရိမ်

သြဖင့် ြငင်းဆန်ထားသည်။သြဖင့ ်ြငင်းဆန်ထားသည်။

ဇန်နဝါရီလက ဒါးဗိုမိ၌ကျင်းပသည့် ဇန်နဝါရီလက ဒါးဗိုမိ၌ကျင်းပသည့ ်

ကမ ာစ့ီးပွားေရးဖိရုမ်တွင် ဖဲွစည်းခဲေ့သာကမ ာ့စီးပွားေရးဖုိရမ်တွင် ဖဲွစည်းခ့ဲေသာ

ယင်းဘုတ်အဖွဲကို ထရမ့်ကဥက   အြဖစ် ယင်းဘုတ်အဖွဲကိ ုထရမ့်ကဥက   အြဖစ် 

တာဝန်ယူမည်ြဖစ်သည်။ တာဝန်ယူမည်ြဖစ်သည်။ 

ဂါဇာြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက် ဂါဇာြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက ်

အေမရိကန်က ေဒ လာ ၁၀ ဘီလီယံှင့် အေမရိကန်က ေဒ လာ ၁၀ ဘီလီယံှင့် 

အြခားအဖွဲဝင် ကိုးိုင်ငံက စုစုေပါင်း ၇ အြခားအဖွဲဝင် ကိုးိုင်ငံက စုစုေပါင်း ၇ 

ဘလီယီ ံထည့ဝ်င်ရန် ကတြိပထားသည်။ ဘလီယီ ံထည့ဝ်င်ရန် ကတြိပထားသည်။ 

ရှုားက ထိကုမ်းလှမ်းချက်အေပ ေလလ့ာရှုားက ထိကုမ်းလှမ်းချက်အေပ ေလလ့ာ

ေနဆဲြဖစ်ေသာ်လည်း တုတ်ိုင်ငံကမူ ေနဆဲြဖစ်ေသာ်လည်း တုတ်ိုင်ငံကမူ 

ကလုသမဂ ဗဟိြုပသည့စ်နစ်အေပ  ကတိကလုသမဂ ဗဟိြုပသည့စ်နစ်အေပ  ကတိ

ကဝတ်ြပထားသြဖင့် ဖိတ်ကားချက်ကို ကဝတ်ြပထားသြဖင့် ဖိတ်ကားချက်ကို 

ြငင်းဆန်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ြငင်းဆန်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTRef: RT

ဝါရှင်တန်၊ ြပည်တွင်းေရးဝါရှင်တန်၊ ြပည်တွင်းေရး

အစိုးရထတွံင်ရိှေနေသာ ဂိဟ်သားှင့် အစိုးရထတွံင်ရိှေနေသာ ဂိဟ်သားှင့ ်

ပတ်သက်သည့် အချက်အလက်များကိုပတ်သက်သည့် အချက်အလက်များကို

လထူစုတ်ိဝင်စားမ ြမင့မ်ားေနသြဖင့ ်ထတ်ုလထူစုတ်ိဝင်စားမ ြမင့မ်ားေနသြဖင့ ်ထတ်ု

ြပန်ရန် အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ကြပန်ရန် အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်က

ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်ကိ ု န်ကားေကာင်းပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်ကိ ု န်ကားေကာင်း

သိရသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၀ ရက်တွင် သိရသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၂၀ ရက်တွင ်

Truth Social လူမ ကွန်ရက်မှတစ်ဆင့်Truth Social လူမ ကွန်ရက်မှတစ်ဆင့်

ထိသုိုထတ်ုေဖာ်ေြပာြခင်းြဖစ်ပီး ထတ်ုြပန်ထိသုိုထတ်ုေဖာ်ေြပာြခင်းြဖစ်ပီး ထတ်ုြပန်

မည့ ်မှတ်တမ်းများတွင် ပန်းကန်ြပားပျမံျားမည့ ်မှတ်တမ်းများတွင် ပန်းကန်ြပားပျမံျား

ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အချက်အလက်များသာှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အချက်အလက်များသာ

မက အလွန်အေရးကီးပီး စတ်ိဝင်စားဖွယ်မက အလွန်အေရးကီးပီး စတ်ိဝင်စားဖွယ်

ေကာင်းသည့် ကိစ ရပ်အားလုံးပါဝင်မည်ေကာင်းသည့ ်ကိစ ရပ်အားလုံးပါဝင်မည်

ြဖစ်ေကာင်း ထရမ့်ကဆိုသည်။ြဖစ်ေကာင်း ထရမ့်ကဆိုသည်။

သမ တေဟာင်း ဘားရက်အိဘုားမားက သမ တေဟာင်း ဘားရက်အိဘုားမားက 

ဂိဟ်သားများမှာ အစစ်အမှန်ြဖစ်ေကာင်း ဂိဟ်သားများမှာ အစစ်အမှန်ြဖစ်ေကာင်း 

အင်တာဗျးတစ်ခ၌ုေြပာပီးေနာက် ထရမ့်အင်တာဗျးတစ်ခ၌ုေြပာပီးေနာက် ထရမ့်

က ယခကုဲသ့ိုေကညာြခင်းြဖစ်သည်။ ဘားက ယခကုဲသ့ိုေကညာြခင်းြဖစ်သည်။ ဘား

ရက်အိဘုားမားက ဂိဟ်သားများရိှေသာ်ရက်အိဘုားမားက ဂိဟ်သားများရိှေသာ်

လည်း ကိယ်ုတိင်ုမြမင်ဖူးေသးေကာင်းှင့်လည်း ကိယ်ုတိင်ုမြမင်ဖူးေသးေကာင်းှင့်

နဗီားဒါးရိှ ဧရယိာ ၅၁ တွင် ဂိဟ်သားများနဗီားဒါးရိှ ဧရယိာ ၅၁ တွင် ဂိဟ်သားများ

ကိလု ိဝှက်ထားြခင်းမရိှေကာင်း ေြပာထားကိလု ိဝှက်ထားြခင်းမရိှေကာင်း ေြပာထား

သည်။ သည်။ 

ယင်းေနာက် ထရမ်က့ စစ်မက်ေရးရာယင်းေနာက် ထရမ့်က စစ်မက်ေရးရာ

ဝန်ကီးှင့် အြခားတာဝန်ရှိသူများအားဝန်ကီးှင့် အြခားတာဝန်ရှိသူများအား

ဂိဟ်သားှင့ ်ပတ်သက်ေသာဖိင်ုတဲွများကိ ုဂိဟ်သားှင့ ်ပတ်သက်ေသာဖိင်ုတဲွများကိ ု

ရှာေဖွထုတ်ြပန်ေရးအတွက် လုပ်ငန်းစ်ရှာေဖွထုတ်ြပန်ေရးအတွက ်လုပ်ငန်းစ်

များစတင်ရန်  န်ကားမည်ြဖစ်ေကာင်း များစတင်ရန်  န်ကားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အတည်ြပသည်။ ထိုသိုထုတ်ြပန်ေပးရန် အတည်ြပသည်။ ထိုသိုထုတ်ြပန်ေပးရန ်

ဆုံးြဖတ်ြခင်းမှာ ြပည်သူများ၏ စိတ်ဝင်ဆုံးြဖတ်ြခင်းမှာ ြပည်သူများ၏ စိတ်ဝင်

စားမ    ကီးမားြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း စားမ    ကီးမားြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း 

ထရမ့်ကေြပာထားသည်။           ထရမ့်ကေြပာထားသည်။           Ref: RTRef: RT

ဆိုး၊ စစ်ေရးဆိုး၊ စစ်ေရး

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံအနီးရှိ ေရြပင်ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံအနီးရှိ ေရြပင်

အထက်တွင် အေမရကိန်ှင့ ်တတ်ု တိက်ုအထက်တွင် အေမရကိန်ှင့ ်တတ်ု တိက်ု

ေလယာ်များ ေခတ ရင်ဆိုင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့ေလယာ်များ ေခတ ရင်ဆိုင်မ ြဖစ်ပွားခဲ့

ေကာင်း Yonhap သတင်းဌာနက ေဖေဖာ်ေကာင်း Yonhap သတင်းဌာနက ေဖေဖာ်

ဝါရီလ ၂၀ ရက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ ဝါရီလ ၂၀ ရက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၈ ရက်တွင် ြဖံတက်မိရိှ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၈ ရက်တွင် ြဖံတက်မိရိှ 

ေလတပ်စခန်းမှေန၍       အေမရိကန်ေလတပ်စခန်းမှေန၍       အေမရိကန်

တိက်ုေလယာ် ၁၀ စင်းခန့်သည်   ေတာင်တိက်ုေလယာ် ၁၀ စင်းခန့်သည်   ေတာင်

ကိုရီးယားအေနာက်ဘက်ကမ်းိုးတန်းကိုရီးယားအေနာက်ဘက်ကမ်းိုးတန်း

အလွန် ိင်ုငတံကာေရြပင်တွင် ေလက့ျင့ခ်န်းအလွန် ိင်ုငတံကာေရြပင်တွင် ေလက့ျင့ခ်န်း

လုပ်ေဆာင်ရန် ထွက်ခွာသွားသည်။လုပ်ေဆာင်ရန် ထွက်ခွာသွားသည်။

ထိုေနာက် အေမရိကန်ေလယာ်များထိုေနာက် အေမရိကန်ေလယာ်များ

သည် တတ်ု၏ ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်သည် တတ်ု၏ ေလေကာင်းရန်ကာကွယ်

ေရးနယ်ေြမအတွင်းသို ဝင်ေရာက်ြခင်းမရိှေရးနယ်ေြမအတွင်းသို ဝင်ေရာက်ြခင်းမရိှ

ေသာ်လည်း ထိေုဒသအနီးသို ချ်းကပ်ချန်ိေသာ်လည်း ထိေုဒသအနီးသို ချ်းကပ်ချန်ိ

တွင် ေပကျင်းဘက်မှ တိက်ုေလယာ်များ တွင် ေပကျင်းဘက်မှ တိက်ုေလယာ်များ 

အေရးေပ ပျတံက်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ အေရးေပ ပျတံက်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ေတာင်ကိရုီးယားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးေတာင်ကိရုီးယားကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနကမ ူအေမရကိန်၏ စစ်ေရးလ ပ်ရှားမ ဌာနကမ ူအေမရကိန်၏ စစ်ေရးလ ပ်ရှားမ 

များကိအုတည်မြပိင်ုေကာင်းှင့ ်ေတာင်များကိအုတည်မြပိင်ုေကာင်းှင့ ်ေတာင်

ကိုရီးယားတပ်မေတာ်သည် အေမရိကန်ကိုရီးယားတပ်မေတာ်သည ်အေမရိကန်

တပ်ဖဲွများှင့အ်တ ူခိင်ုမာေသာ ပူးေပါင်းတပ်ဖဲွများှင့အ်တ ူခိင်ုမာေသာ ပူးေပါင်း

ကာကွယ်ေရးအေနအထားကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေရးအေနအထားကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ထားေကာင်း ထုတ်ြပန်သည်။ထားေကာင်း ထုတ်ြပန်သည်။

တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနှင့်တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနှင့်

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံအေြခစိုက် အေမေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံအေြခစိုက် အေမ

ရကိန်တပ်ဖဲွများဘက်ကမ ူယခြုဖစ်စ်ှင့် ရကိန်တပ်ဖဲွများဘက်ကမ ူယခြုဖစ်စ်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ ချက်ချင်းတုံြပန်ေြပာထားြခင်းပတ်သက်၍ ချက်ချင်းတုံြပန်ေြပာထားြခင်း

မရှိေကာင်းသိရသည်။ မရှိေကာင်းသိရသည်။ Ref: STRef: ST

ဆိုး၊ ိုင်ငံေရးဆိုး၊ ိုင်ငံေရး

ေဒါဒ့ိကု န်းစကုိပုိင်ုဆိင်ုေကာင်း ဂျပန်ေဒါ့ဒုိက န်းစုကုိပုိင်ဆုိင်ေကာင်း ဂျပန်

ိင်ုငကံ ထပ်မ၍ံအခိင်ုအမာေြပာဆိလုာမ ိင်ုငကံ ထပ်မ၍ံအခိင်ုအမာေြပာဆိလုာမ 

ကိ ုေတာင်ကိရုီးယားအစိုးရက ကန့်ကွက်ကိ ုေတာင်ကိရုီးယားအစိုးရက ကန့်ကွက်

လိုက်ေကာင်း သိရသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီလ လိုက်ေကာင်း သိရသည်။ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၂၀ ရက်တွင် ဂျပန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးက ၂၀ ရက်တွင် ဂျပန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးက 

လ တ်ေတာ်၌ေြပာသည့ ်ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒ လ တ်ေတာ်၌ေြပာသည့ ်ိင်ုငြံခားေရးမဝူါဒ 

မနိ့် ခွန်းတွင် က န်းစပုိင်ုဆိင်ုမ ှင့ ်ပတ်သက်မနိ့် ခွန်းတွင် က န်းစပုိင်ုဆိင်ုမ ှင့ ်ပတ်သက်

၍ေြပာဆိုြခင်းအေပ  ေတာင်ကိုရီးယား ၍ေြပာဆိုြခင်းအေပ  ေတာင်ကိုရီးယား 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ချက်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ချက်

ထတ်ု၍ ြပင်းထန်စွာကန့်ကွက်ြခင်းြဖစ်သည်။ ထတ်ု၍ ြပင်းထန်စွာကန့်ကွက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိကုဲသ့ိုေြပာဆိမု များကိ ုချက်ချင်းပ်ုထိကုဲသ့ိုေြပာဆိမု များကိ ုချက်ချင်းပ်ု

သမ်ိးရန်ှင့ဂ်ျပန်၏ေြပာဆိမု များက ေဒါဒ့ိုသမ်ိးရန်ှင့ဂ်ျပန်၏ေြပာဆိမု များက ေဒါဒ့ို

က န်းစအုေပ  ေတာင်ကိရုီးယား၏ အချပ်က န်းစအုေပ  ေတာင်ကိရုီးယား၏ အချပ်

အြခာအာဏာပိုင်ဆိုင်မ အေပ  မည်သိုမ  အြခာအာဏာပိုင်ဆိုင်မ အေပ  မည်သိုမ  

သက်ေရာက်မည်မဟတ်ုေကာင်းှင့ ်ေဒါဒ့ိုသက်ေရာက်မည်မဟတ်ုေကာင်းှင့ ်ေဒါဒ့ို

က န်းစသုည် သမိင်ုးအရြဖစ်ေစ၊ ပထဝဝီင်က န်းစသုည် သမိင်ုးအရြဖစ်ေစ၊ ပထဝဝီင်

ှင့ ်ိင်ုငတံကာဥပေဒအရြဖစ်ေစ ေတာင်ကိုှင့ ်ိင်ုငတံကာဥပေဒအရြဖစ်ေစ ေတာင်ကို

ရီးယားပိင်ုနက်၏ အဓကိအစတ်ိအပိင်ုးြဖစ်ရီးယားပိင်ုနက်၏ အဓကိအစတ်ိအပိင်ုးြဖစ်

ေကာင်းှင့ ်ဂျပန်၏ရန်စမ မှန်သမ ကိ ုြပတ်ေကာင်းှင့ ်ဂျပန်၏ရန်စမ မှန်သမ ကိ ုြပတ်

ြပတ်သားသား တုံြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ြပတ်သားသား တုံြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေတာင်ကိုရီးယားအစိုးရက ထပ်ေလာင်းေတာင်ကိုရီးယားအစိုးရက ထပ်ေလာင်း

အတည်ြပထားသည်။        အတည်ြပထားသည်။        Ref: XinhuaRef: Xinhua

လန်ဒန်၊ စစ်ေရးလန်ဒန်၊ စစ်ေရး

အရီန်ိင်ုငကံိတုိက်ုခိက်ုမ တွင် ဗတိန်ိက အရီန်ိင်ုငကံိတုိက်ုခိက်ုမ တွင် ဗတိန်ိက 

အေမရိကန်ကို စစ်အေြခစိုက်စခန်းများအေမရိကန်ကို စစ်အေြခစိုက်စခန်းများ

အသုံးြပခွင့တ်ားြမစ်ထားပီး ယင်းသိုတားအသုံးြပခွင့တ်ားြမစ်ထားပီး ယင်းသိုတား

ြမစ်မ အေပ  အေမရိကန်ကစိတ်ပျက်ေနြမစ်မ အေပ  အေမရိကန်ကစိတ်ပျက်ေန

ေကာင်း သတင်းဌာနအချိကေဖာ်ြပသည်။ ေကာင်း သတင်းဌာနအချိကေဖာ်ြပသည်။ 

အေမရကိန်သည်  ေဒသတွင်း၌ ေလယာ်အေမရကိန်သည်  ေဒသတွင်း၌ ေလယာ်

တင်သေ  ဘာတိက်ုခိက်ုေရးအပ်ုှစ်အပ်ုကိုတင်သေ  ဘာတိက်ုခိက်ုေရးအပ်ုှစ်အပ်ုကို

ချထားပီး စစ်အင်အားတိုးြမင့မ် များ လပ်ုချထားပီး စစ်အင်အားတုိးြမင့်မ များ လပ်ု

ေဆာင်ေနေသာ်လည်း အိ ိယသမုဒ ရာရှိ ေဆာင်ေနေသာ်လည်း အိ ိယသမုဒ ရာရှိ 

ဒေီယဂိဂုါစယီာေရတပ်စခန်းှင့ ်ဗတိန်ိရိှ ဒေီယဂိဂုါစယီာေရတပ်စခန်းှင့ ်ဗတိန်ိရိှ 

ေလတပ်စခန်းများကိအုသုံးြပ၍ ကိတင်ေလတပ်စခန်းများကိအုသုံးြပ၍ ကိတင်

တိက်ုခိက်ုမ များြပလပ်ုရန် ဗတိန်ိဘက်က တိက်ုခိက်ုမ များြပလပ်ုရန် ဗတိန်ိဘက်က 

ခွင့်မြပေသးြခင်းြဖစ်သည်။ခွင့်မြပေသးြခင်းြဖစ်သည်။

ယခင်က အရီတ်၊ အာဖဂန်နစ တန်၊  ဆီးယခင်က အရီတ်၊ အာဖဂန်နစ တန်၊  ဆီး

ရီးယားှင့လ်စ်ဗျားတိုတွင် အေမရကိန်ှင့်ရီးယားှင့လ်စ်ဗျားတိုတွင် အေမရကိန်ှင့်

အတ ူဗတိန်ိတပ်မေတာ် ပါဝင်တိက်ုခိက်ုဖူးအတ ူဗတိန်ိတပ်မေတာ် ပါဝင်တိက်ုခိက်ုဖူး

ေသာ်လည်း ယခအုရီန်ကစိ တွင်မ ူဗတိန်ိကေသာ်လည်း ယခအုရီန်ကစိ တွင်မ ူဗတိန်ိက

၎င်းတို၏ရပ်တည်ချက်ေကာင့ ်အေြခစိက်ု၎င်းတို၏ရပ်တည်ချက်ေကာင့ ်အေြခစိက်ု

စခန်းများအသုံးြပခွင့်ကို ကန့်သတ်ထားစခန်းများအသုံးြပခွင့်ကိ ုကန့်သတ်ထား

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTRef: RT

တိုကျိ၊ မေတာ်တဆမ တိုကျိ၊ မေတာ်တဆမ 

ဂျပန်ိင်ုငအံေနာက်ပိင်ုး ယာမာဂခုျစိရီင်ဂျပန်ိင်ုငအံေနာက်ပိင်ုး ယာမာဂခုျစိရီင်

စရိှု ဘရုားေကျာင်းတစ်ခ၌ု ေဖေဖာ်ဝါရလီ စရိှု ဘရုားေကျာင်းတစ်ခ၌ု ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

၂၀ ရက်အေစာပိင်ုးတွင် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား၂၀ ရက်အေစာပိင်ုးတွင် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား

ရာ လူငါးဦးေသဆုံးေကာင်း သိရသည်။ ရာ လူငါးဦးေသဆုံးေကာင်း သိရသည်။ 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၀ ရက် နနံက် ၂ နာရခဲွီခန့်ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၀ ရက် နနံက် ၂ နာရခဲွီခန့်

တွင် ရီှမိုိဆုကဲိမိရိှလေူနအမ်ိှင့ ်တဲွလျက်တွင် ရီှမိုိဆုကဲိမိရိှလေူနအမ်ိှင့ ်တဲွလျက်

ရှိေသာ ှစ်ထပ်သစ်သားဘုရားေကျာင်း ရှိေသာ ှစ်ထပ်သစ်သားဘုရားေကျာင်း 

မီးေလာင်သည်ဟ ုမီးသတ်ဌာနက အေရးေပ မီးေလာင်သည်ဟ ုမီးသတ်ဌာနက အေရးေပ 

ဖုန်းေခ ဆိုမ  လက်ခံရရှိြခင်းြဖစ်သည်။ ဖုန်းေခ ဆိုမ  လက်ခံရရှိြခင်းြဖစ်သည်။ 

မီးေလာင်မ ေကာင့ ်ဘရုားေကျာင်းပင်မမီးေလာင်မ ေကာင့ ်ဘရုားေကျာင်းပင်မ

အေဆာင်ှင့ ်လေူနေဆာင်များအပါအဝင် အေဆာင်ှင့ ်လေူနေဆာင်များအပါအဝင် 

အေဆာက်အအုသံုံးလုံးပျက်စီးပီး သုံးနာရီအေဆာက်အအုသံုံးလုံးပျက်စီးပီး သုံးနာရီ

ခန့်အကာတွင် မီးြငိမ်းသတ်ိုင်သည်။ ခန့်အကာတွင် မီးြငိမ်းသတ်ိုင်သည်။ 

ထိဘုရုားေကျာင်းတွင် လငူါးဦးေနထိင်ုေနပီးထိဘုရုားေကျာင်းတွင် လငူါးဦးေနထိင်ုေနပီး

အခင်းြဖစ်ေနရာမှ ပ်ုအေလာင်းငါးေလာင်းအခင်းြဖစ်ေနရာမှ ပ်ုအေလာင်းငါးေလာင်း

ကိုေတွရှိရြခင်းြဖစ်သည်။    လက်ရှိတွင် ကိုေတွရှိရြခင်းြဖစ်သည်။    လက်ရှိတွင ်

ရတဲပ်ဖွဲှင့် မီးသတ်ဌာနတိုက မီးေလာင်ရဲတပ်ဖွဲှင့် မီးသတ်ဌာနတိုက မီးေလာင်

ရသည့အ်ေကာင်းရင်းကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေနရသည့အ်ေကာင်းရင်းကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေန

ပီး ေသဆုံးသူများကို အတည်ြပိုင်ရန် ပီး ေသဆုံးသူများကို အတည်ြပိုင်ရန ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ုရှားှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုကို ငိမ်းချမ်းေရးဘုတ်အဖွဲတွင် 

ပါဝင်ေစလိုေကာင်း သမ တ ထရမ့်ေြပာ

ဂိဟ်သားှင့်ပန်းကန်ြပားပျအံချက်အလက်များ 

ထုတ်ြပန်ရန် ထရမ့်က ပင်တဂွန်ကိုɯ န်ကား

အေမရိကန်ှင့် တုတ်တိုက်ေလယာ်များ 

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံအနီး ေခတ ရင်ဆိုင်မ ြဖစ်ပွား

ေဒါ့ဒိုက န်းစုကို 

ပိုင်ဆိုင်ေကာင်း 

ဂျပန်၏ေြပာဆိုမ  

ေတာင်ကိုရီးယား 

ကန့်ကွက်

အီရန်ကိုတိုက်ခိုက်မ တွင်

ဗိတိန်က အေမရိကန်ကို 

အေြခစိုက်စခန်းများ 

အသုံးြပခွင့်တားြမစ်

ဂျပန်ိုင်ငံ 

အေနာက်ပိုင်းတွင် 

ဘုရားေကျာင်း 

မီးေလာင်မ ေကာင့်

လူငါးဦးေသဆုံး



၂၄ ၂၁-၂-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ပဲခူး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆွ

ဝင်းသည် ယမန်ေန့မွန်းလဲွပုိင်းက ဒုိက်ဦး

မိနယ်ှင့် ေဝါမိနယ်တုိအတွင်း စားေရ

ရိက ာဖူလုံေစေရး ကွင်းဆင်းြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဦးစွာ ဒိက်ုဦးမိနယ် ဒိုးတန်းေကျးရွာ၌ 

ဦးြမင့လွ်င်၏အေစထ့တ်ုေြပာင်း မျိးေစထ့တ်ု 

စမ်းသပ်စုိက်ခင်းှင့် တစ်ကွင်းတစ်ဆက်

တည်း ပတဲစီမ်ိး ဧက ၂၀၀ စိက်ုပျိးေအာင်

ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ တိုအား ကည့် အားေပး

ပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က သီးံှေပ  

ချန်ိတွင် စိက်ုပျိးသံှီများ ထိက်ုသင့သ်ည့ ်

ေဈး န်းရရှိေရးှင့်   သီးှံများအလိုက ်

ရတ်ိသမ်ိးချန်ိေလလွင့မ် မရိှေစေရး တာဝန်

ရှိသူများှင့် ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန ်

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် သဘာဝရွက်ဖျန်းေြမဩဇာ 

အသုံးြပ၍ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနသည့ ်

ေရɫ အင်ဒုေံကျးရွာရိှ ေတာင်သဦူးဝင်းေမာင်၏ 

ပဲလွမ်းစိုက်ခင်းှင့် ဖေအာင်ဝဲေကျးရွာရှိ 

ေတာင်သ ူဦးတင်ေဌး၏ ေြမပစဲိက်ုခင်းတိုကိ ု

ကည့် အားေပးပီး ေဒသခေံတာင်သမူျား

ှင့်ေတွဆံု၍ သဘာဝရွက်ဖျန်းေြမဩဇာ

သည် မိမိတိုကိုယ်တိုင်ကုန်ကျစရိတ်မရှိ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်း၊   တစ်ဧကစိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ စရတ်ိသက်သာြခင်း၊ သဘာဝ 

ရွက်ဖျန်းေြမဩဇာအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်ပိုးမ ား

ေရာဂါကျေရာက်မ ခံိုင ် ြခင်းှင့ ်အတူ

ေြမဆလီ ာဓာတ်ြပန်လည်ေကာင်းမွန်သြဖင့ ်

သဘာဝရွက်ဖျန်းေြမဩဇာကိ ုကျယ်ကျယ်

ြပန့် ြပန့်သုံးစွဲသွားကရန်     မှာကား

သည်။

ယင်းေနာက် နတ်ကင်းေကျးရွာအပ်ုစ၌ု 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်   ဦးေဇာ်လွင်၏ 

ကွင်းစာြဖင့ ်စီးပွားြဖစ်ဥစားဘေဲကာင်ေရ 

၁၂၀၀ ေမွးြမထားရှိမ ၊ ဦးေအာင်ြမင့်၏ 

တစ်ကွင်းတစ်ဆက်တည်း ေွစပါးဧက

၁၀၀  မျိးသန့်  မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်း

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ တိုကို   ကည့် 

အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ေဝါမိနယ်  ကျိက်လှ

ေကျးရွာ၌ ေရဆင်းေပ ဆန်း (၂) ေွစပါး

မျိးေစ့ထုတ်   အကွက်ကျယ်စံြပကွက ်

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ ကိုကည့် အားေပး

ပီး ေရဆင်းေပ ဆန်း(၁)ှင့ ်ေရဆင်းေပ ဆန်း 

(၂)တိုသည် သက်တမ်းစပါးများြဖစ်၍ ရာသီ

မေရွးစိုက်ပျိးိုင်မည်ြဖစ်ကာ တန်ဖိုးြမင့် 

ြပည်ပပိုကန်ုြဖစ်၍ ေဒသတွင်းကျယ်ကျယ်

ြပန့်ြပန့်   စိုက်ပျိးေအာင်ြမင်ထုတ်လုပ်

ိင်ုေရး ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်

မျိးသန့်မျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်းများအတွက် 

လိအုပ်သည်များပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

ရန်တာဝန်ရိှသမူျားအား မှာကားခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

                 ဥဿာတိုင်းသား

ဒိုက်ဦးမိနယ်ှင့် ေဝါမိနယ်အတွင်း စားေရရိက ာဖူလုံေစေရး
ကွင်းဆင်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ြမန်ေအာင်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ြမန်ေအာင်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့ 

အခမ်းအနားကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ြမန်ေအာင်မိနယ် 

ေအာင်ေဇယျအားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်

ဝင်းှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊  တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့ ်ချင်း

တိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသမူျားတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ သဘာပတိက အခမ်းအနားကို 

စတင်ဖွင့လှ်စ်ေပးကာ မနိ့်ခွန်းေြပာကားပီး 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က တိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့် တိင်ုးရင်းသားများ၏ 

စာေပသင်ကားေရး၊ ိုးရာဓေလ့ပွဲေတာ်

များ၊ ေန့ထူးေနြ့မတ်များှင့်တိင်ုးရင်းသား 

ေရးရာကိစ ရပ်များကို ကျင်းပေပးလျက်

ရိှေကာင်း၊ တိင်ုးရင်းသားအားလုံး စည်းလုံး

ညွီတ်မ ြဖင့် အတတူကွလက်တဲွေနထိင်ု

ကပီး စစ်မှန်ေသာမျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်ကို  ဘက်ေပါင်းစုံမှကာကွယ ်

ေစာင့ေ်ရှာက်သွားကရန် လိအုပ်ေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်၏အမျိးသားေရးရည်မှန်းချက်

ြဖစ်သည့ ်တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်

စားေရရကိ ာဖလူုေံရးကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှပီး စိက်ုပျိးေရးှင့ပ်တ်သက်၍ စြံပ

တိင်ုးေဒသကီးြဖစ်ရန်ှင့ပ်န်းတိင်ုအထွက်

 န်းများရရိှရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     ချင ်းအမျိးသားေန့

သဝဏ်လ ာကို တိုင်းေဒသကီးတိုင်းရင်း

သားေရးရာဝန်ကီးက   ဖတ်ကားပီး 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ချင်းအမျိးသား

စာေပှင့်   ယ်ေကျးမ အသင်းဥက   က

ချင်းအမျိးသားေန့ကျင်းပရသည့ ် ရည်ရွယ်

ချက်များကိလုည်းေကာင်း၊ ချင်းတိင်ုးရင်း

သူတစ်ဦးက အခမ်းအနားတွင် ဆင်ယင်

ြပသထားသည့ပ်စ ည်းများှင့စ်ပ်လျ်း၍  

လည်းေကာင်း    ရှင်းလင်းတင်ြပကကာ 

တိုင်းေဒသကီး   ချင်းအမျိးသားစာေပ

ှင့်ယ်ေကျးမ အသင်း အတွင်းေရးမှး

က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားေကာင်း

သိရသည်။   တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ြမန်ေအာင်မိ၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့အခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၀ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀

ယာ်လမ်းအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး

ဘက်စံုအေထာက်အကူြပအဖဲွ (MORS)၊ 

ြမန်မာ့ေမာ်ေတာ်ယာ်ထုတ်လုပ်ေရးှင့ ်

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ်ငန်းရှင ်များ

အသင်း(MAMDA)၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ြမန်မာ့ေမာ်ေတာ်ယာ်ထုတ်လုပ်ေရးှင့်

ြဖန့် ြဖးေရာင်းချေရးလုပ်ငန်းရှင ်များ

အသင်း(YRAMDA)ှင့ြ်မန်မာိင်ုငေံမာ်ေတာ်

ယာ်အပိုပစ ည်းလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

(MYACSAA)တို  ပူးေပါင်းကျင်းပသည့် 

Myanmar Cars and Spare Parts Biggest 

Expo  ၂၀၂၆ ြပပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုး ေဒသကီး  

ဒဂုံမိနယ်ရိှ ြပည်သူ့ရင်ြပင်၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်ဌာန 

ဆုိင်ရာများ၊ MORS ၊ MAMDA ၊ YRAMDA၊ 

MYACSAA၊ အဖွဲဝင်များ၊ ဧည့်သည်ေတာ်

များ၊ ြပည်တွင်းြပည်ပမ ှလုပ်ငန်းရှင်များ

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်က ယေန့ကမ ာတစ်ဝန်းတွင် လ ပ်စစ်

ေမာ်ေတာ်ယာ် Electric Vehicle(EV) 

အသုံးြပမ သည်  လျင်ြမန်စွာတိုးတက်

လျက်ရိှေကာင်း၊  အများြပည်သူသယ်ယူ

ပိုေဆာင်ေရးှင့်မိြပသယ်ယပူိုေဆာင်ေရး

တိုတွင်လည်း EV Bus များပိမုိအုသုံးြပိင်ုရန် 

စီစ်လျက်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊  

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများက Myanmar Cars and Spare 

Parts Biggest Expo  ၂၀၂၆ ြပပဲွကိ ုဖဲကိး

ြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကပီး ေမာ်ေတာ်ယာ်

ှင့်အပိုပစ ည်းအေရာင်းြပခန်းများအား 

လှည့်လည်ကည့် အားေပးကသည်။

အဆုိပါြပပဲွကုိ ယေန့မှ ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၂၂ ရက်အထိ  ခင်းကျင်းြပသသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။                   လင်းခန့်

Myanmar Cars and Spare Parts 

Biggest Expo ၂၀၂၆ ြပပွဲ

ရန်ကုန်မိ  ြပည်သူရ့င်ြပင်၌ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ၂၂.c   / ၃၆.c

ရန်ကုန်  ၂၃.c / ၃၆.c

မ ေလး  ၂၂
.
c   / ၃၇

.
c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

မိ အနိမ့်ဆုံး  / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မိ အနိမ့်ဆုံး  / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀ 

ဂျပန်ိင်ုငသံို သွားေရာက်ပညာသင်ကား 

လိသုမူျားအတွက် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂၁ ရက် 

ှင့ ်၂၂ ရက်တိုတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ကမာရွတ်မိနယ် လှည်းတန်းလမ်းဆုမံီးပိွင့ ်

ရှိ M-Tower ၁၈ လ ာ၌ နံနက် ၁၀ နာရီမှ 

ညေန ၃ နာရအီထ ိဂျပန်ပညာေရးြပပဲွကိ ု

ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ လငူယ်များ 

ှင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသမူျား အခမဲတ့က်ေရာက် 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ပညာေတာ်သင် ေထာက်ပံ့ေကးရယူ 

လိုသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အတွက် MAJA(Myanmar Association 

of Japan Alumni)၊ OJEIC (Okayama 

University Japan Education Information 

Center, Myanmar)ှင့ ်Myanmar Japan 

Center (MJC) အဖဲွအစည်းတုိက ှစ်စ်

ေပးအပ်ေလရိှ့ေသာ Scholarship Program 

များ၊  စာေပပိင်ပွဲများကိုလည်း  ြပပွဲ

တွင်  လာေရာက်ေြပာကားေပးမည်ြဖစ်

သည်။

ဂျပန်ိင်ုငသံို သွားေရာက်ပညာသင်ကား 

လိုသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

အတွက် ေဆွးေွးတိင်ုပင်ြခင်းများြပလပ်ု 

ိုင်ပီး  ဂျပန်ပညာေရးပွဲတွင်ပါဝင်သည့ ်

ေကျာင်းများမှလည်း တစ်ှစ်စာကုန်ကျ 

စရတ်ိှင့အ်တ ူသင်ကားိင်ုမည့ ်ဘာသာ 

ရပ်များကိ ုရှင်းလင်းေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ဂျပန်ပညာေရးြပပွဲတွင် (Okayama 

University, Chiba University, Niigata 

University, Kanazawa University, Naga- 

saki University, Kumamoto University)၊ 

The Japan Foundation, Yangon၊ Kyoto 

University of Advanced Science (Kyoto)၊ 

Oberlin University၊ University of Mar- 

keting and Distribution Sciences၊ Tama 

University၊ Yu Language Group (Ho-

kkaido, Tokyo, Osaka)တိုပါဝင်ပီး ဂျပန်

ိုင်ငံရှိ တက သိုလ်အားလုံးှင့်ပတ်သက ်

သည့ ်အချက်အလက်များကိလုည်း ေမးြမန်း 

ေဆွးေွးိုင်ေကာင်း သိရသည်။

မျိးမင်းသူရ

ဂျပန်ပညာေရးပွဲေတာ်ကျင်းပမည်



၂၅၂၁-၂-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား 

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့် အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  ဥပေဒ

ှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယသွူားမည် 

ြဖစ်ေကာင်းှင့်  ထိုသိုလ ့ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒ

ြဖန့်သူများအား     ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ် 

လည်း ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၈ ရက် 

ေန့တွင်  အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“ေဇယျာြမင့်ဝင်း” Facebook အေကာင့် 

ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးမိ 

နယ်၊ ဇိင်ုးဂိင်ုး(ေြမာက်)ရပ်ကွက်ေန ေဇယျ 

(ခ)ေဇယျာကီးအား ည ၁၁ နာရ ီ၁၀ မနိစ် 

တွင် ပခဲူးမိ၊ အမှတ်(၂) နယ်ေြမရစဲခန်း၌ 

တရားဥပေဒှင့်အည ီဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း 

အမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယေူဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်   နယ်စပ်

ေဒသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိင်ု

ပီး အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ၊ အွန်လိုင်း

လိမ်လည်မ အပါအဝင် ဒုစုိက်မ လုပ်ငန်း

များတွင် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်ြပည်ပ 

ိင်ုငသံားများကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု၍ 

သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများသုိ ဥပေဒ၊  လပ်ုထုံး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ ြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရိှရာ 

ထိင်ုးိင်ုငအံပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းိင်ုငအံချိ

ကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ြမဝတီမိဝန်းကျင်ရှိ   ဆိုဒ်အတွင်းသို 

တရားမဝင်    လမ်းေကာင်းမှတစ်ဆင့ ်

ဝင်ေရာက်ေနခဲ့သည့် အိ ိယိုင်ငံသား 

တစ်ဦး ထပ်မေံဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲ့ပီး 

ြပည်ှင်ိုင်ေရး စစ်ေဆးိုင်ခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ အိ ိယိင်ုငသံားကိ ုသက်ဆိင်ုရာ

ိင်ုငသံို အြမန်ဆုံးြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပး

ိင်ုေရးအတွက် ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွ 

များ၏ လိအုပ်သည့က်ိယ်ုေရးအချက်အလက်

များှင့ ်  မှတ်တမ်းများစာရင်းေကာက်ယူ

ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကိ ုြမဝတီ

ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်        အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတ၊ီ လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ဦးသန်းိင်ုှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလံ

ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက်ေန

သူများှင့် ေနာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထိထိေရာက်ေရာက် ြပင်းြပင်းထန်ထန်

အေရးယူိင်ုေရးအမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်း

ိင်ုငမံျား၊ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်

တက်က စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည့အ်ြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ဒကု  

ေရာက်ေနကေသာ ိင်ုငြံခားသားများှင့ ်

လကူန်ုကူးခရံသည့ ် ိင်ုငြံခားသားများကိ ု

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို အြမန်ဆုံးြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရးထေိရာက်စွာညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                       (၁၀၀)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ (Telecom  Fraud)လုပ်ငန်းများအား 

ဆက်လက်စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး အိ ိယိုင်ငံသားတစ်ဦး 

ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ ြပည်ှင်ိုင်ေရး စစ်ေဆးိုင်ခဲ့

အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ ၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ အပါအဝင် ဒစုိက်ုမ လပ်ုငန်းများတွင် 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့်    အိ ိယိုင်ငံသားတစ်ဦးအား   သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်ေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်စ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၆ ၂၁-၂-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး

ေကာက်ိုးကိုအကျိးရှိစွာသုံးစွဲေရး (အပုိင်း-၃) 

ေကာက်ိုးစုေဆာင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေကာက်ိုးစုေဆာင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

စပါးစိက်ုခင်းမှ စပါး  ၄ တန်ရရိှချန်ိမှာ 

ေကာက်ိုး ၆ တန်ရရှိိုင်သည်။  စပါး

စိုက်ခင်းမှ   ေကာက်ိုးဖယ်ရှားြခင်း

လုပ ်ငန်းသည်   ပမာဏကီးမားပီး

လပ်ုအားခအကန်ုအကျများေသာလပ်ုငန်း

ြဖစ်သည်။ ေကာက်ိုးထုံးြပလုပ်သုံးစွဲ

ြခင်းသည် သယ်ယပူိုေဆာင်ရလွယ်ကေူစ

ပီး အလွယ်တကအူသုံးြပိင်ုသည့အ်ကျိး

ရရိှသည်။ ေကာက်ရတ်ိစက်များကိ ုအသုံး

ြပလာေသာအခါ စုိက်ကွင်းမှေကာက်ုိး

စုေဆာင်းြခင်းကိစ    ေလျာ့ပါးသွားပီး  

ေကာက်ိုးထုံးြပလုပ်ြခင်း၊  စက်ကရိယိာ

သုံး၍ ေကာက်ိုးေဘထုပ်ြပလပ်ုြခင်းတို

ေတွြမင်လာရသည်။ ေကာက်ိုးစုစက်ကို

အသုံးြပ၍ ေကာက်ိုးေဘထုပ်ြပလုပ်

ကာ  သပ်ိသည်းေသာအထုပ်အပုိးပံုစံြပ

လုပ်သယ်ေဆာင်ိုင်သည်။ 

ေကာက်ိုးစုစက်ကို ပုံစံှစ်မျိးြဖင့်

ေတွြမင်ိုင်သည်။ စက်၏အတွင်းပိုင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပုမံျားကိလုည်း Figu-

re1a.  ှင့ ် Figure 1b. တိုတွင် ေလလ့ာိင်ု

သည်။

စက်၏ေဆာင်ရွက်ိုင်မ   စွမ်းအား

အေနြဖင့ ်တစ်နာရလီ င်  သညု ဒသမ ၈၇ 

တန်မှ ၂ ဒသမ ၄၇ တန်အထ ိေကာက်ိုး

စုေဆာင်းိုင်ပီး ေကာက်ိုးအစိုဓာတ ်

၁၂ ရာခိုင် န်းအေြခအေနတွင် ၁ ကုဗ

မတီာအရွယ်အစားရိှပီး ၇၃ ကလီိဂုရမ်မှ 

၁၀၄ ကလီိဂုရမ်အေလးချန်ိရိှ  ေကာက်ိုး

ေဘထုပ်များ   ထုပ်ပိုးေပးိုင်သည်။ 

ဤအေြခအေနကိ ုဗယီက်နမ်ိင်ုင ံမေဲခါင်

ြမစ်ဝှမ်းေဒသတွင်    ြပလုပ်ကရာ 

ေကာက်ိုးတစ်တန်လ င် အေမရိကန်

ေဒ လာ ၁၂ ေဒ လာမှ ၁၈ ေဒ လာအထိ

ေဈးရရှိေကာင်းသိရသည်။

ပါကစ တန်ိုင်ငံတွင်   ေကာက်ိုး

ေဘထပ်ုြပလပ်ုပီး တရိစ ာန်အစာတင်ပို

မ လပ်ုငန်းကိ ုကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုြပင် ေကာက်ိုးကိသိုပ်သည်းေသာ

ေဆးေတာင့်ပုံစံ၊ ေလာင်စာေတာင့်ပုံစံ

ြပြပင်ေြပာင်းလသဲုံးစဲွကေကာင်းေတွရိှရ

သည်။ ေကာက်ိုးကို ေကာက်ုိးေတာင့်

ပုစံေံြပာင်းရာတွင် အမ န့် ကတ်ိပီး ပုသွံင်း

စက်ကိုအသုံးြပ၍  ြပလုပ်ကသည်။ 
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သည်။  အစိုဓာတ်ပါဝင်မ တွင်  ိုးိုး
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မဟုတ်သည့်   ပစ ည်းများကို 
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တင်ပိုေရာငး်ချသည်လည်းရှိပါ
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ဦးတည်ေရာင်းချလိေုသာအမျိးအစားကို

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချေနေသာ ေဈးကွက်

သည် တြဖည်းြဖည်းကျယ်ြပန့်လာေနပီ

ြဖစ်သည်။
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ထုပ်ပိုးပစ ည်းြပြပင်ထုတ်လုပ်ြခင်းထုပ်ပိုးပစ ည်းြပြပင်ထုတ်လုပ်ြခင်း

ဇဝီအေြခခပံိလုလီက်တစ်အက်စစ်ှင့ ်

ေကာက်ိုးမှ ပလတ်စတစ်အစားထိုး 
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ြဖစ်သည်။ ေကာက်ိုးအေြခခံလူသုံး

ကန်ုပစ ည်းအမျိးမျိးကိ ုြပြပင်ထတ်ုလပ်ု
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တိုးချဲေဆာင်ရွက်ိင်ုကမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။   ။

မူမူ(မလ  င်)

ေကာက်ိုးအေြခခ ံထုတ်ကုန်ပစ ည်းအမျိးမျိး

Figure 1a. Piston-type rice straw baler
 Figure 1b. Principle of a roller-type rice 

straw baler
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ြပည်သူများေသဆုံး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ

ေစရန် ယုတ်မာပက်စက်ေသာရည်ရွယ်

ချက်ြဖင့ ်   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့သြဖင့ ်

ေလယာ်၏ေခါင်းပိုင ်း၊   ကိုယ်ထည်

အလယ်ပိင်ုးှင့ ်ေနာက်မီးပိင်ုးတိုတွင် ဗုံးစ

ထမှိန်၍ အနည်းငယ်ပျက်စီးခဲေ့ကာင်းှင့ ်

လံုြခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များမှ ေဘးအ ရာယ်

ကင်းလွတ် ရာသို လိအုပ်သည်များ အြမန်ဆုံး

ေရɫ ေြပာင်းေပးြခင်းှင့က်ညူကီယ်ဆယ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။ 

ြဖစ်စ်တွင်   ခရီးသွားြပည်သူများှင့ ်

ေလယာ်အမ ထမ်းများ ထခိိက်ု၊ ေသဆုံး၊ 

ဒဏ်ရာရရှိမ မရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

ယခကုဲသ့ို စစ်ေရးှင့မ်သက်ဆိင်ုေသာ 

အများြပည်သူသွားလာေရးှင့ ်ကုန်စည် 

စီးဆင်းမ ြမန်ဆန်ေစေရးအတွက် များစွာ

အေထာက်အကူြပေသာ   အရပ်ဘက ်

ေလေကာင်းလိင်ုးအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှစွာရည်ရွယ်ချက်ရိှစွာ

ြဖင့်တိုက်ခိုက်ြခင်းသည် ဂျနီီဗာကွန်ဗန်း ြဖင့်တိုက်ခိုက်ြခင်းသည် ဂျနီီဗာကွန်ဗန်း 

ရှင်းများှင့် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာဥပေဒတိုရှင်းများှင့် အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာဥပေဒတုိ

အရ   စစ်ရာဇဝတ်မ  (War Crime)ကို အရ   စစ်ရာဇဝတ်မ  (War Crime)ကို 

ကျးလွန်ြခင်းြဖစ်ပီး ကျးလွန်ြခင်းြဖစ်ပီး ၎င်းတို၏အကမ်းဖက်

လုပ်ရပ်များအေပ  ေဒသခံြပည်သူများ 

အြပင် တစ်ိုင်ငံလုံးရှိ ြပည်သူများကပါ 

စက်ဆပ်ုရံွရှာစွာ ဝိင်ုးဝန်းကန့်ကွက် တ်ချ

လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ

က လိအုပ်သည့န်ယ်ေြမလုြံခံေရးလပ်ုငန်း

များကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

ထိေရာက်ြပင်းထန်သည့် တုံြပန်မ များကို 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     (၁၀၀)

KNPP၊ KNDF အဖွဲများှင့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက 

ဖားေဆာင်းမိနယ်ရှိ ပွန်ေချာင်းတံတားအား မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ကို

ေတွရစ်။

KNPP ၊ KNDF အဖွဲများှင့ ်PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက ဖားေဆာင်းမိနယ်ရှ ိပွန်ေချာင်းတံတားအား မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ကိုေတွရစ်။

ဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားသည် ဖားေဆာင်း 

မိ၏ အေရှေြမာက်ဘက ်မီတာ ၁၈၀၀ 

ခန့်အကွာ ဝမ်ေအာင်း-ချကဲွိ-ေစာင်းေလာ ့

လမ်းေကာင်းေပ ရိှ အများြပည်သအူားထား 

အသုံးြပလျက်ရှိသည့် သံကူကွန်ကရစ ်

အမျိးအစား ပွန်ေချာင်းတတံားအား ထပ်မံ

၍ မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခဲ့သြဖင့ ်

တံတား၏အေရှဘက ်ချ်းကပ်လမ်းှင့ ်

ကပ်လျက် တံတားတိုင်အမှတ်၊ K-2 မှ 

P-4 ထ ိအရှည် ၆၅ ေပခန့် ကျိးကျပျက်စီး

သွားခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ယခုကဲ့သို အများြပည်သူအဓိကသွား

လာရာှင့်  ကုန်စည်များစီးဆင်းရာတွင ်

အဓကိအားထားအသုံးြပေနေသာ စစ်ေရး

ပစ်မှတ်မဟတ်ုသည့ ်လမ်း၊ တတံားများအား 

တစ်ခုပီးတစ်ခ ုဆင်ြခင်တုတံရားမဲစွ့ာြဖင့ ်

မိုင ်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးေနသည့  ်

KNPP၊ KNDF အဖဲွများှင့် PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန ်းသူများကို 

ကယားြပည်နယ်အတွင်းရိှ ေဒသခြံပည်သူ

များသာမက  ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ြပည်သမူျား

ကပါ ၎င်းတို၏အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များ

အေပ   ဝိုင်းဝန်းကန့်ကွက် တ်ချလျက်

ရှိေကာင်းသိရှိရပီး  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များက နယ်ေြမေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်း

ေရးအတွက်  လိအုပ်သည့ ်လုြံခံေရးလပ်ုငန်း

များကို ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၂၀

ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂  နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ မ ေလးမိ

တွင်  ၂၃၅  စင်တမီတီာသို ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ၂၀၂၆ ခှုစ် ေဖေဖာ်

ဝါရလီ တတယိ (၁၀) ရက်ပတ်အတွင်း လက်ရိှေရမှတ်ေအာက် ေပဝက်ခန့်ကျဆင်းလာိင်ု

ပီး  ယင်းမိ၏ေရနည်းသတေိပးမှတ် ၃၆၀ စင်တမီတီာေအာက်တွင် ဆက်လက်တည်ရိှ

ိုင်သည်။ 

ဧရာဝတီြမစ်ေရသည် ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရီခဲွအချန်ိတုိင်းထွာချက်အရ စစ်ကုိင်း 

မိတွင ်၁၆၆ စင်တီမီတာသို ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်၂၀၂၆ ခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ တတိယ (၁၀) ရက်ပတ်အတွင်း လက်ရှိေရမှတ်ေအာက ်ေပဝက်ခန့်  

ကျဆင်းလာိင်ုပီး ယင်းမိ၏ ေရနည်းသတေိပးမှတ် ၁၇၀ စင်တမီတီာေအာက်တွင် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ မုရွံာမိတွင် 

၉၃ စင်တမီတီာသို ေရာက်ရိှေနသည်။  အဆိပုါြမစ်ေရသည် ၂၀၂၆ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ 

တတယိ (၁၀) ရက်ပတ်အတွင်း လက်ရိှေရမှတ်ေအာက် ေပဝက်ခန့် ကျဆင်းလာိင်ုပီး 

ယင်းမိ၏ ေရနည်းသတေိပးမှတ် ၁၀၀ စင်တမီတီာေအာက်တွင် ဆက်လက်တည်ရိှ 

ိုင်သည်။                                                                                      (မိုး/ဇလ)

ေရနည်းမည့်အေြခအေန

ကံမ   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၀ကံမ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   သရက်ခိုင ်

ကံမမိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း 

သိမ်းေရးဦးစီးဌာန၊ သမဝါယမဦးစီးဌာန၊  

ေကျးလက်လမ်း ဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနတိုှင့် 

ပူးေပါင်း၍     အုပ်ရှစ်ချိေကျးရွာအုပ်စု 

ေြခာက်ေထာင့်ေကျးရွာ၌   မီးခိုးြမေငွ

ေလျာ့နည်းေစေရး  အသိပညာေပးေဟာ 

ေြပာပွဲကိ ု  ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၂၀  ရက်တွင် 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ကမံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ဦးမင်းကိုိင်ုက မီးခိုးြမေငွေလျာန့ည်းေစ

ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ ကျင်းပရ

ြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်ှင့် အကျိးေကျးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ကံမမိနယ်သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေမာင်ေမာင်သန့်ဇင် 

က         မီးခုိးြမေငွအ ရာယ်အေကာင်း 

သိေကာင်းစရာများကို   လည်းေကာင်း၊ 

သရက်ခိင်ု  ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက မီးခိုး 

ြမေငွအ ရာယ်ေကာင့ ်   ပတ်ဝန်းကျင်

ညစ်ညမ်းမ များကို     ကာကွယ်ိုင်ရန်

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ချက်များကို

လည်းေကာင်း အသပိညာေပးေဟာေြပာ 

သည်။  အဆိပုါအသပိညာေပးေဟာေြပာ

ပွဲသိုေြခာက်ေထာင့်ေကျးရွာမှ ေဒသခံ

ြပည်သမူျားတက်ေရာက်ကပီး ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက မီးခိုးြမေငွေလျာန့ည်း

ေစေရးဆိင်ုရာ အသပိညာေပးလက်ကမ်း 

စာေစာင်များြဖန့်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း   သရိ 

သည်။                                     ေနာ်လူး

မီးခိုးြမေငွေလျာ့နည်းေစေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၂၁-၂-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစား

မန်စီးတီး  Vs နယူးကာဆယ်
ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၂-၂-၂၀၂၆ ရက် နံနက် ၂:၃၀ နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 မန်စီးတီး ၃ - ၁ နယူးကာဆယ်

 နယူးကာဆယ် ၀ - ၂ မန်စီးတီး

 နယူးကာဆယ် ၂ - ၁ မန်စီးတီး

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

မန်စီးတီး ေဝး(ိုင်) အိမ်(ိုင်) အိမ်(ိုင်)

နယူးကာဆယ် ေဝး(ိုင်) ေဝး(ိုင်) ေဝး(ိုင်)

ခန့်မှန်းရလဒ်

မန်စီးတီး ၃ - ၁ နယူးကာဆယ်

အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆုံးက   အာဆင်နယ် 

အသင်း သေရရလဒ်ေကာင့ ်ရမှတ်ေလျာခ့ဲလ့ို မန်စီး 

တီးအသင်းအတွက ်အာဆင်နယ်အသင်းကိုဖိအား 

ေပးုိင်ဖုိ အခုအိမ်ကွင်းပဲွစ်မှာ အုိင်ရလဒ်လုိအပ် 

ေနပါတယ်။ မန်စီးတီးအသင်းက အခုပွဲစ်မှာသာ 

အိုင်ရရှိမယ်ဆိုရင် အာဆင်နယ်အသင်းနဲ့ရမှတ် 

ကွာဟမ က ှစ်မှတ်သာရိှေတာ့မှာြဖစ်လုိ အမ်ိကွင်း 

မှာ ရမှတ်ြပည့်ရရှိဖိုအတွက် အမှားခံမှာမဟုတ်ပါ 

ဘူး။ မန်စီးတီးအသင်းက ေနာက်ပိုင်းပွဲစ်ေတွမှာ 

ရလဒ်ေတဆွက်တိက်ုေကာင်းမွန်ေနပီး ေနာက်ဆုံး 

ကစားခဲ့တဲ့ငါးပွဲမှာ စပါးအသင်းနဲ့သာ သ ေရရလဒ် 

ထွက်ေပ ခဲ့ပီး ေလးပွဲဆက်အိုင်ရရှိေအာင်စွမ်း

ေဆာင်ထားိင်ုခဲပ့ါတယ်။ မန်စီးတီးအသင်းက အမ်ိ 

ကွင်းမှာ ပွဲစ်အများစုကို ဂိုးြပတ်နဲ့အိုင်ရရှိထား 

တာကို ေတွရမှာပါ။ မန်စီးတီးအသင်းရဲ လိဂ်အိမ် 

ကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိင်ုးကိ ု ကည့မ်ယ်ဆိရုင်လည်း 

၁၃ ပဲွကစားပီးချန်ိမှာ ၁၀ ပဲွိင်ု၊ ှစ်ပဲွသေရနဲ့ တစ်ပဲွ 

 ံးရလဒ်ပုိင်ဆုိင်ထားလုိ   အမ်ိကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည် 

အေကာင်းဆုံးအသင်းအြဖစ် ရပ်တည်ေနတာေတွရ 

မှာပါ။

နယူးကာဆယ်အသင်းကလည်း သုံးပဲွဆက်ိင်ု 

ပွဲရရှိထားတယ်ဆိုေပမယ့ ်ဒီရာသီအေဝးကွင်းစွမ်း 

ေဆာင်ရည်ပိုင်းကေတာ ့စိတ်ချလိုမရပါဘူး။ နယူး 

ကာဆယ်အသင်းရဲ ဒရီာသအီေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင် 

ရည်ပိုင်းကိ ု ကည့်မယ်ဆိုရင ် ၁၃ ပွဲမှာ  သုံးပွဲသာ 

အုိင်ရရိှခ့ဲပီး ေလးပဲွသေရရလဒ်နဲ့ ေြခာက်ပဲွ ံးနိမ့် 

ထားလို    အေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းအေတာ ်

ေလးဆိုးရွားေနတာကို ေတွရမှာပါ။ ဒါ့ြပင် နယူး 

ကာဆယ်အသင်းက မန်စီးတီးအသင်းအမ်ိကွင်းမှာ 

သွားေရာက်ကစားရတိင်ုးန်ုးကန်ေနရလို အခပဲွုစ် 

မှာလည်း မန်စီးတးီအသင်းကုိ ခက်ခက်ခဲခဲရင်ဆုိင် 

ရမှာပါ။ လက်ရှိ နယူးကာဆယ်အသင်းရဲေြခစွမ်း 

ပိင်ုးကလည်း မန်စီးတီးအသင်းကိ ုသ ေရရလဒ်ေတာင် 

ေမ ာ်လင့်ဖိုခက်မှာပါ။ 

ှစ်သင်းကားေတွဆုမံ အပိင်ုးမှာေတာ ့မန်စီးတီး 

အသင်းက ၂၈ ကိမ်အိုင်ရရှိထားပါတယ်။  နယူး 

ကာဆယ်အသင်းကေတာ ့  ေလးကိမ်အိုင်ရရှိပီး 

ေလးကိမ်သေရရလဒ်ရရိှထားလုိ မန်စီးတီးအသင်း 

က      အြပတ်အသတ်အသာစီးမှာရှိေနပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်  အိမ်ကွင်းမှာ မန်စီးတီးအသင်းပဲ  ုိင်ပဲွ 

ရယူသွားမှာပါ။

အက်သလက်တီကို  Vs အက်စ်ပန်ညိ

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၂-၂-၂၀၂၆ ရက် နံနက် ၂:၃၀ နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 အက်စ်ပန်ညိ ၂ - ၁ အက်သလက်တီကို

 အက်စ်ပန်ညိ ၁ - ၁ အက်သလက်တီကို

 အက်သလက်တီကိ ု၀ - ၀ အက်စ်ပန်ညိ

ေနာက်ဆုံးသုံးပွ ဲအိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

အက်သလက်တီကိ ုအိမ်(ိုင်) ေဝး( ံး) ေဝး(သေရ)

အက်စ်ပန်ညိ အိမ်( ံး) ေဝး( ံး) အမ်ိ(သေရ)

ခန့်မှန်းရလဒ်

အက်သလက်တီကိ ု၂ - ၁ အက်စ်ပန်ညိ

စပိန်လာလီဂါ    ေလးပွဲဆက်ိုင်ပွဲေပျာက်ဆုံး 

ထားတဲ့         အက်သလက်တီကိုအသင်းအေနနဲ့ 

အိမ်ကွင်းမှာိုင်ပွဲရယူိုင်ဖိုအတွက ်အေကာင်းဆုံး 

ြပင်ဆင်လာမှာပါ။ အက်သလက်တီကိုအသင်းမှာ 

တိုက်စစ်ပိုင်းက     ဂိုးသွင်းအားေကာင်းေနေပမယ့ ်

ခစံစ်ပိင်ုးကလည်း     ေပးဂိုးများေနလို     အခပဲွုစ်မှာ 

ခံစစ်ပိုင်းကိ ု  ေသချာြပင်ဆင်ကစားိုင်မယ်ဆိုရင ်

ေတာ့ ရလဒ်ေကာင်းတစ်ခုရရှိမှာ ေသချာပါတယ်။ 

လက်ရိှအက်သလက်တီကုိအသင်းရဲ ကစားသမား 

စုဖွဲမ ပိုင်းအရလည်း     အက်စ်ပန်ညိအသင်းကို 

အိမ်ကွင်းမှာ အသာစီးရယူကစားိုင်မှာပါ။ ဒီရာသီ 

အက်သလက်တီကိုအသင်းရဲ လိဂ်အိမ်ကွင်းစွမ်း  

ေဆာင်ရည်ပိင်ုးကိုကည့မ်ယ်ဆိရုင်  ၁၂ ပဲွကစားပီး 

ချန်ိမှာ ၁၀ ပဲွအိင်ုရရိှခဲ့ပီး တစ်ပဲွသေရရလဒ်နဲ့တစ် 

ပွဲ ံးရလဒ်ပိုင်ဆိုင်ထားလို   ဘာစီလိုနာအသင်းနဲ့ 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတိုပီးရင်ေတာ ့အိမ်ကွင်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်အေကာင်းဆုံးအသင်းအြဖစ် ရပ် 

တည်ေနတာကိ ုေတွရမှာပါ။ ဆိေုလာန့ဲ  ့အယ်ဗာရက် 

တိုဦးေဆာင်ေနတဲ့      အက်သလက်တီကိုအသင်း 

တုိက်စစ်ပုိင်းကလည်း ထက်ြမက်မ ရိှေနလုိ အက်စ် 

ပန်ညိအသင်းခစံစ်ပိင်ုးကိ ုဖအိားေပးကစားိင်ုမှာပါ။

အက်စ်ပန်ညိအသင်းကလည်း ပီးခဲတ့ဲဒ့ဇီင်ဘာ 

လ ၂၅ ရက်က ဘီလ်ဘာအိုအသင်းကိ ုအိုင်ရရှိခဲ့ 

ပီး  ေနာက်ပိုင်းမှာေတာ ့ ပိင်ပွဲစုံခုနစ်ပွဲဆက်ိုင်ပွ ဲ

ေပျာက်ဆုံးခဲတ့ဲအ့ထ ိန်ုးကန်ေနရလို အက်သလက် 

တကီိအုသင်း အမ်ိကွင်းမှာ န်ုးကန်ရဖိုရိှေနပါတယ်။ 

အက်စ်ပန်ညိအသင်းရဲ   ဒီရာသီလိဂ်အေဝးကွင်း

စွမ်းေဆာင်ရည်ပိင်ုးကလည်း  ၁၁ ပဲွကစားပီးချန်ိမှာ 

ေလးပွဲအိုင်ရရှိခဲ့ပီး  သုံးပွဲသေရရလဒ်နဲ့  ေလးပွဲ 

 ံးနိမ့်ထားလို  စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းက  ပုံမှန်အေန 

အထားမှာပဲရှိတာကို   ေတွရမှာပါ။   အက်စ်ပန်ညိ 

အသင်းအတွက်  အမှတ်ေပးဇယားအဆင့(်၆)ေနရာ 

မှာ ရပ်တည်ေနတယ်ဆိေုပမယ့ ်လက်ရိှေြခစွမ်းပိင်ုး 

ကေတာ့   အေတာ်ေလးကိုဆိုးရွားေနလို    သေရ 

ရလဒ်သာ အြမင့်ဆုံးေမ ာ်လင့်လိုရမှာပါ။

ဒီှစ်သင်းကားေတွဆံုမ အပုိင်းမှာေတာ့ အက် 

သလက်တကီိအုသင်းက ၁၃ ကမ်ိ အိင်ုရရိှထားပါ 

တယ်။ အက်စ်ပန်ညိအသင်းကေတာ ့ခနုစ်ကမ်ိအိင်ု 

ရရိှပီး ကိုးကမ်ိသေရရလဒ်ထွက်ေပ ထားလို အက် 

သလက်တကီိအုသင်းက အသာစီးမှာရိှေနပါတယ်။ 

အိမ်ရှင်အားသာချက်နဲ့ကစားလာမယ့ ်       အက်

သလက်တကီိအုသင်းပ ဲအိင်ုရလဒ် ရယသွူားပါလမိ့ ်

မယ်။

ဂျဗင်တပ်စ်  Vs ကိုမို

ကစားမည့ ်ရက် / အချနိ်

(၂၁-၂-၂၀၂၆ ရက် ည ၈:၃၀ နာရီ)

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲေတွဆုံမ ရလဒ်

 ကိုမို ၂ - ၀ ဂျဗင်တပ်စ်

 ကိုမို ၁ - ၂ ဂျဗင်တပ်စ်

 ဂျဗင်တပ်စ ် ၃ - ၀ ကိုမို

ေနာက်ဆုံးသုံးပွဲ အိုင်၊ အ ံးအေြခအေန

ဂျဗင်တပ်စ ် အိမ်(သေရ) ေဝး( ံး) ေဝး( ံး)

ကိုမို ေဝး(သေရ) အိမ်( ံး) ေဝး( ံး)

ခန့်မှန်းရလဒ်

ဂျဗင်တပ်စ ်၂ - ၁ ကိုမို

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းအတွက် ပထမအေကျာ့က 

 ံးေက းကို     အိမ်ကွင်းမှာြပန်ဆပ်ိုင်ဖိုအတွက ်

အေကာင်းဆုံးြပင်ဆင်လာမှာပါ။ ဂျဗင်တပ်စ်အသင်း 

က   ေနာက်ဆုံးကစားတဲ့ငါးပွဲမှာ  တစ်ပွဲသာအိုင် 

ရရှိပီး   သုံးပွဲ ံးနိမ့်ခဲ့ကာ  တစ်ပွဲသေရရလဒ်ထွက ်

ေပ ထားလို ေြခစွမ်းပိင်ုးက တည်ငမ်ိမ အားနည်းေန 

တယ်ဆိေုပမယ့ ် ချန်ပယီလံဂ်ိဝင်ခွင့အ်တွက် ရမှတ် 

လိအုပ်ချက်ရိှေနလုိ အမ်ိကွင်းမှာအမှားခမှံာမဟတ်ု 

ပါဘူး။ ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းရဲ ဒရီာသလီဂ်ိအမ်ိကွင်း 

စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်းကို    ကည့်မယ်ဆိုရင်လည်း  

၁၂   ပဲွမှာ ခနုစ်ပဲွိင်ု၊     ငါးပဲွသေရနဲ့     ံးပဲွမရိှေသးဘ ဲ

အင်တာမီလန်အသင်းနဲ့   နာပိုလီအသင်းတိုပီးရင ် 

အမ်ိကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်      အေကာင်းဆုံးအသင်း 

အြဖစ်ရပ်တည်ေနတာကိ ုေတွရမှာပါ။     လက်ရှိ 

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းရဲ    ကစားသမားစုဖွဲမ ပိုင်းမှာ 

လည်း ကိုမိုအသင်းထက်အသာစီးမှာရှိေနလို အခု 

အမ်ိကွင်းပဲွမှာေတာ ့ရမှတ်ြပည့ရ်ရိှဖိုအတွက် အမှားခ ံ

မှာမဟုတ်ပါဘူး။ ယီဒစ်ဇ်နဲ့ သူရမ်တိုဦးေဆာင်ေန 

တဲ့ ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းကလည်း ပုံစံ 

ေကာင်းမှာရှိေနလို ကိုမိုအသင်းခံစစ်ပိုင်းကို ဖိအား 

ေပးကစားိုင်မှာပါ။  လက်ရှိ  ဂျဗင်တပ်စ်အသင်း 

ကွင်းလယ်ပိင်ုးကလည်း ကိမုိအုသင်းကွင်းလယ်ပိင်ုး 

ထက် ကစားအားေကာင်းမွန်ေနပါတယ်။

နည်းြပဖာဘရီဂက်ရဲ     ကိုမိုအသင်းကလည်း 

ဒရီာသမှီာ အသင်းကီးေတကွိ ုအေကာင်းဆုံးတုံြပန် 

ကစားိုင်ခဲ့တယ်ဆိုေပမယ့် ေနာက်ပိုင်းပွဲစ်ေတွ 

မှာ    ေြခစွမ်းပိုင်းကျဆင်းေနတာကိ ု  ေတွရမှာပါ။ 

ကိုမိုအသင်းက        ေနာက်ဆုံးကစားတဲ့ငါးပွဲမှာ 

တစ်ပွဲသာအိုင်ရရှိခဲ့ပီး ေလးပွဲဆက်ိုင်ပွဲေပျာက ်

ဆုံးေနတဲအ့ထိန်ုးကန်ေနရလို အခအုေဝးကွင်းမှာ 

လည်း ခက်ခက်ခဲခဲုန်းကန်ရဖိုရှိေနပါတယ်။ ကိုမို 

အသင်းက     ဒရီာသအီေဝးကွင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ု

ကည့်မယ်ဆိုရင ်ငါးပွဲိုင်၊ ေလးပွဲသေရနဲ့  သုံးပွဲ ံး 

ရလဒ်ထွက်ေပ ထားလို အေဝးကွင်းရလဒ်ေကာင်းမွန် 

တဲအ့သင်းတစ်သင်းဆိေုပမယ့ ်ေနာက်ပိင်ုးပဲွစ်ေတ ွ

မှာ ေြခစွမ်းပိုင်းက အကျဘက်ေရာက်ေနလို ဂျဗင် 

တပ်စ်အသင်း အိမ်ကွင်းမှာ ုန်းကန်ရမှာပါ။

ဒှီစ်သင်းကားေတွဆုမံ အပိင်ုးမှာေတာ ့ဂျဗင် 

တပ်စ်အသင်းက  ှစ်ကိမ်အိုင်ရရှိထားပါတယ်။ 

ကုိမုိအသင်းကေတာ့  တစ်ကိမ်အုိင်ရရိှပီး  သေရ 

ရလဒ်တစ်ကိမ်ထွက်ေပ ထားလို        ကွာြခားမ 

မကီးမားပါဘူး။ ဒါေကာင့် လက်ရိှေြခစွမ်းပုိင်းအရ 

လည်း    ှစ်သင်းကားကွာြခားမ မရှိဘူးဆိုေပမယ့ ်

အမ်ိရှင်အားသာချက်နဲ့ကစားလာမယ့ ်ဂျဗင်တပ်စ် 

အသင်းပဲ အိုင်ရမှာေသချာပါတယ်။

စည်သူေအာင်

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲှင့် အီတလီစီးရီးေအပိင်ပွဲများ ပွဲကိသုံးသပ်ချက်



၂၉၂၁-၂-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၀ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀

ြမဝတီမိတွင်ေငွကျပ ်၉၂၈၉ ဒသမ၇ 

သန်ိးတန်ဖိုးရိှမူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ေကာင်း  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမှ  သိရ

သည်။

ြဖစ်စ်မှာေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၇ ရက်နနံက် 

၇ နာရီတွင် လံုြခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်

ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည် သတင်းအရ 

ြမဝတီမိ၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ ြပည်သာယာ

(၄)လမ်းရှိ ေအာင်လွင်(ခ) ေမာင်ထင်း

(၂၅)ှစ် ငှားရမ်းေနထိင်ုသည့ ်အခန်းအမှတ်

(၂)အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ေနအိမ်ခန်း 

အတွင်း ၎င်းှင့အ်တ ူြမဝတီမိ၊ အမှတ်(၄)

ရပ်ကွက်ေနသမူျားြဖစ်သည့ ်မရရီɫ င်ကည်း

(၂၀)ှစ်၊ ရဲဝင်းိုင(်ခ)ရန်ကျံးခံ (၂၀)ှစ်၊ 

ေလာက်ချန်ိ(၃၉)ှစ်ှင့ ်ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊ 

ေရချမ်းအိုးေကျးရွာေန အားေစာ(၃၃)ှစ်

တို ၅ ဦးကို စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများြဖစ်

သည့် ကက်တမင်း ၁၂ ဒသမ ၁၅ ကီလို 

(တစ်ကလီိလု င်ေငကွျပ်သန်ိး ၃၅၀  န်းြဖင့် 

၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၂၅၂ ဒသမ 

၅ သိန်း)၊ အက်တက်စီေဆးြပား ၂၀၀၀ 

ြပား (တစ်ြပားလ င်ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀ 

 န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုး ေငွကျပ်သိန်း 

၁၀၀၀)၊ HAPPY WATER ၄၇၅ ဂရမ် 

(တစ်ဂရမ်လ င်ေငွကျပ် ၈၀၀၀၀  န်းြဖင့် 

၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် သန်ိး ၃၈၀)၊ HAPPY 

WATER  ေရာစပ်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ်

အေရာင်အမ န့်  ၃ ကီလို (တစ်ကီလိုလ င် 

ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀  န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၅ သိန်း)၊  ကက်တမင်း 

အရည် ၁၁၉၀ မလီလီတီာ (တစ်မလီလီတီာ

လ င်ေငကွျပ် ၂၀၀၀  န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၃ ဒသမ ၈ သန်ိး)၊ ဘန်ိးစာရွက်ြပတ်

ရည် ၆ လီတာ (တစ်လီတာလ င်ေငွကျပ ်

၂၀၀၀၀  န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသ တန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁ ဒသမ ၂ သန်ိး)၊ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၈၇၀၀၀ ြပား (တစ်ြပားလ င်ေငကွျပ် ၂၀၀၀ 

 န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း 

၁၇၄၀)ှင့် ETHYL  ALCHOL ၇ လီတာ

(တစ်လတီာလ င်ေငကွျပ် ၁၀၀၀၀  န်းြဖင့ ်

၎င်းေဒသတန်ဖုိးေငွကျပ် ၇၀၀၀၀)တုိှင့်

အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။  

ဆက်လက်၍ ယင်းေန့ နနံက် ၈ နာရခဲွီ 

တွင်အဆိုပါတိုက်ခန်းရှိ  ေအာင်ိုင်(ခ)

အားကျ(ီ၂၆)ှစ် ငှားရမ်းေနထိင်ုသည့အ်ခန်း

အမှတ်(၅)အား ဆက်လက်ဝင်ေရာက်

ရှာေဖရွာ ၎င်းှင့အ်တ ူြမဝတီမိ၊ အမှတ်(၄)

ရပ်ကွက်ေန မင်းသက်ိင်ု(ခ)အားချန်ိ(၂၄)

ှစ်၊ ေအာင်ေကျာ်ိင်ု(ခ)ေယာင်ချယံ(ု၃၃)

ှစ်၊ ေနမင်းေထွး(ခ)အားကျယ် (၂၆)ှစ်ှင့် 

ေရɫ ကုက ိေကျးရွာေန ေအာင်မင်းသူ(ခ)

ကျးယုအံန်း(၂၄) ှစ်တို ၅ ဦးကိ ုစတ်ိေြပာင်း 

ေဆးဝါးများြဖစ်သည့် HAPPY WATER 

၅၀၀ ဂရမ် (တစ်ဂရမ်လ င်ေငကွျပ် ၈၀၀၀၀ 

 န်းြဖင့်  ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း 

၄၀၀)၊ အိက်ုစ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၂၀၀ 

ဂရမ် (တစ်ဂရမ်လ င်ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀ 

 န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုး ေငွကျပ်သိန်း 

၆၀)၊ အက်တက်စေီဆးြပား ၅၀၀ (တစ်ြပား

လ င် ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀  န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသ

တန်ဖိုးေငကွျပ်သန်ိး ၂၅၀)၊ စတ်ိက ူးသွပ်

ေဆးြပား ၃၀၀၀၀ ြပား (တစ်ြပားလ င်

ေငွကျပ် ၂၀၀၀  န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖုိး

ေငကွျပ်သန်ိး ၆၀၀)၊ ဘန်ိးဆခီ ဲ၅ ဒသမ ၈ 

ကလီိ ု(တစ်ကလီိလု င် ေငကွျပ်သန်ိး ၁၀၀ 

 န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း 

၅၈၀)ှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတူ 

အသီးသီးဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတို ၁၀ ဦး

အား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာေဆးဝါးများ ဆိုင်ရာဥပေဒအရ 

အေရးယူထားေကာင်းသိရသည်။

အလားတူ ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၁၈  ရက် 

မွန်းတည့် ၁၂ နာရီတွင်မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်

များပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် သတင်း

အရ လား  းမိ၊ ရပ်ကွက်(၈)၊ နယ်ေြမ(၁၃)

တွင် နမ့ေ်ပါင်ေကျးရွာေန သန်ိးေမာင်(၁၉)

ှစ် ေမာင်းှင်လာေသာ TOYOTA CROWN 

ေမာ်ေတာ်ယာ်အား  ရပ်တန့်စစ်ေဆး

ရှာေဖွရာ ယာ်ေပ မှ ၎င်းသယ်ေဆာင်

လာသည့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၀၀၀၀  

(တစ်ြပားလ င်ေငွကျပ် ၅၀၀  န်းြဖင့ ်

၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း ၁၅၀) ကို

ဖမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်သန်ိးေမာင်အား မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့်  စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ 

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူ

ထားေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ြမဝတီမိတွင် ေငွကျပ် ၉၂၈၉  ဒသမ ၇ သိန်းတန်ဖိုးရှိ မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၂၀ ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၂၀ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတွင် ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း

တစ်ကိမ်ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုတွင် တိမ်အနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းိုင်ပီး ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင်  တမ်ိအသင့အ်တင့် 

ြဖစ်ထွန်းိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် ရွာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊  ချင်းြပည်နယ်၊  ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) တိုတွင် ရွာသွန်းမေဲအာက် ေလျာန့ည်းိင်ု

ကာ ေနြပည်ေတာ်၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်

ှင့် ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်းှင့ ်အေရှပိုင်း)တိုတွင် ရွာသွန်းမဲခန့် 

မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ကချင်ြပည်နယ်တုိတွင် ၃ ရက်မှ ၅ ရက်ခန့် ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး၊   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ၁ ရက်မှ 

၂ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။

ညအပူချနိ် ညအပူချနိ် 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊  

ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ပျမ်းမ အပူချန်ိ

ခန့်သာရှိိုင်သည်။ 

ြမအေြခအေနြမအေြခအေန

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရခုိင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင် ၄ ရက်မှ ၆ ရက်

ခန့်ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်၁ ရက်မှ 

၃ ရက်ခန့် နံနက်ပိုင်းတွင် ြမထူများ ဆိုင်းိုင်သည်။

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာ၀တြီမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ ကသာ

၂၀၂၆ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ တတိယ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက် မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

တရားခ ံမရရီɫ င်ကည်း၊ ရဝဲင်းိင်ု(ခ)ရန်ကျံးခ၊ံ ေအာင်လွင်(ခ)ေမာင်ထင်း၊ ေလာက်ချန်ိ 

ှင့် အားေစာတိုအား ဖမ်းဆီးရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

တရားခ ံေအာင်ေကျာ်ိင်ု(ခ)ေယာင်ချယံ၊ု ေနမင်းေထွး(ခ)အားကျယ်၊ ေအာင်ိင်ု(ခ)

အားကျ၊ီ ေအာင်မင်းသူ(ခ)ကျးယံုအန်းှင့်မင်းသက်ုိင်(ခ)အားချန်ိတုိအား ဖမ်းဆီး 

ရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

တရားခံ သိန်းေမာင်အား ဖမ်းဆီးရမိသည့် စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူ 

ေတွရစ်။

မိှင့် သပိတ်ကျင်းမိတိုတွင ်ေပဝက်မှ ၁ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များ

အထက် ြမင့်တက်လာိုင်ပီး မ ေလးမိ၊ စစ်ကိုင်းမိ၊ ြမင်းမူမိ၊ 

ပခုက မိ၊  ေညာင်ဦးမိ၊  ေချာက်မိ၊  မင်းဘူးမိ၊  မေကွးမိ၊ 

ေအာင်လံမိ၊  ြပည်မိ၊  ဆိပ်သာမိ၊  ဟသ  ာတမိှင့်  ဇလွန်မိ

တိုတွင် ေပဝက်ခန့်စီ လက်ရှိေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာိုင်

သည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ခ ီးမိှင့ ်ဟမု လင်းမိတုိတွင် ေပဝက်ခန့်စ ီ

လက်ရှိေရမှတ်များအထက်  ြမင့ ်တက်လာိုင်ပီး  ေဖာင်းြပင်မိ၊ 

ေမာ်လိုက်မိ၊ ကေလး၀မိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မုံရွာမိတိုတွင ်

ေပဝက်ခန့်စီ လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်သည်။

ြမစ်သာြမစ်ေရသည ်ကေလးမိတွင ်၃ လက်မခန့်၊ ဒု  ဝတီြမစ်ေရ

သည် သီေပါမိတွင ်၃ လက်မခန့်၊ ပဲခူးြမစ်ေရသည ်ေဇာင်းတူမိတွင ်

ေပဝက်ခန့်ှင့် ပဲခူးမိတွင ်၁ ေပခွဲခန့်၊ သံလွင်ြမစ်ေရသည ်ဘားအံမိ

တွင် ၁ ေပခွဲခန့်၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည ်ြမဝတီမိတွင ်၃ လက်မခန့်၊  

ငဝန်ြမစ်ေရသည် ပုသိမ်မိတွင် ၁ ေပခဲွခန့် ၊ တိုးြမစ်ေရသည် မအူပင်မိ

တွင် ၂ ေပခွဲခန့်ှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ်ေပဝက်ခန့် 

လက်ရှိေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာိုင်ပီး ဒု  ဝတီြမစ်ေရသည ်

ေရɫ စာရှံင့ ်ြမစ်ငယ်မိတိုတွင် ၁ ေပခဲွမှ ၂ ေပခန့် ၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် 

ေတာင်ငူမိှင့် မေဒါက် မိတိုတွင ်ေပဝက်ခန့် စီ၊ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည် 

ေရɫ ကျင်မိတွင် ၃ လက်မခန့် ှင့ ်ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိင်ုးေချာင်းမိှင့ ်

သာေပါင်းမိတိုတွင် ေပဝက်ခန့်စ ီလက်ရိှေရမှတ်များအထက် ြမင့တ်က် 

လာိုင်သည်။                                                                  (မိုး/ဇလ)



ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများ ထုတ်ယူ/တင်သွင်းြခင်းအား

ထပ်မံရက်တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးြခင်း

ဘဲွရအမျိးသမီးဗုိလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများ   ထုတ်ယူ/တင်သွင်း

ြခင်းကိ ု၁၈-၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့(အစား)၂၈-၂-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထိ ထပ်မံ

ရက်တုိးြမင့်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်၍   နီးစပ်ရာတုိင်းစစ်ဌာနချပ်

များတွင် ဗိလ်ုေလာင်းေလ ာက်လ ာများ ဆက်လက်ထတ်ုယ/ူတင်သွင်းြခင်း

များေဆာင်ရွက်ိုင်ေကာင်းှင့ ်      ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူထားသူများ

အေနြဖင့်လည်း ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများအား  အချနိ်မီြပန်လည်

တင်သွင်းကရန ်အသိေပးအပ်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၁-၂-၂၀၂၆

ဗိုလ်မှးချပ် သူရစိန်ေသာင်း(ငိမ်း)
ကည်း ၁၃၂၇၃

OTS 49
အသက်(၇၅)ှစ်

မွန်ြပည်နယ်၊ သထုံမိနယ်၊ ေဒးဗရိန်းေကျးရွာေန (ဦးဘိုးပိန+်ေဒ ရင်ေက )တို၏သားကီး၊

ေဒ ေအးမစိ၊ံ ဦးဝင်းေမာင်+ေဒ ထားရတီို၏အစ်ကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ 

၂(ခ)ရပ်ကွက်၊ ဗုိလ်တုိက်ခ န်းလမ်းေန (ေဒ ခင်ေဌးြမင့်)၏ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊ ေဒ ချယ်ရီ

စိန်ေသာင်း၊ ရဲမှးကီးထိန်ဝင်း+ေဒ ငုဝါစိန်ေသာင်း၊ ဗိုလ်ကီးဖိးသီဟ+ေဒ အိသ ာထက်၊ 

ဦးထူးဝဏ စန်ိေသာင်းတို၏ ေကျးဇူးရှင်ေမွးသဖခင်ကီး၊ ေမာင်ဘန်ုးေသာ်ခန့် ၊ မသက် န်းခင်၊ 

ေမာင်ေကာင်းြမတ်သဟီတို၏ အဘိုးြဖစ်သ ူဗိလ်ုမှးချပ် သရူစန်ိေသာင်း(ငမ်ိး)သည် ၁၃၈၇ ခှုစ်၊ 

တေပါင်းလဆန်း(၃)ရက်၊ ၁၈-၂-၂၀၂၆ ရက်(ဗဒု ဟူးေန့)ည ၂၀:၀၈ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါ

ေဝဒနာြဖင့် ဘဝတစ်ပါးသို  ကူးေြပာင်းသွားပါသြဖင့ ် က င်းကျန်ရစ်ေသာ  ုပ်ကလာပ်အား 

၂၂-၂-၂၀၂၆ ရက်(တနဂ  ေွေန့)၁၀:၀၀ နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်ပီး 

ကျန်ရိှေသာ အိုးြပာများအား ဂသွူင်းသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း(ေနအမ်ိမှကားများ ၉:၃၀ နာရီ

တွင် ထွက်ခွာပါမည်)ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကား

အပ်ပါသည်။ ကွယ်လွန်သအူားရည်စူး၍ ၂၄-၂-၂၀၂၆ ရက်(အဂ   ါေန့)တွင် အထက်ပါေနအမ်ိသို 

ရက်လည်ဆွမ်းေက ှးတရားေတာ်နာ က ေရာက်ပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ကည်ြပာေရɫ (ဘ)ဦးထွန်းမိင် ၁၁/တကန(ိင်ု)၀၈၁၃၂၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                    ဖုန်း-၀၉-၅၄၁၁၆၉၀

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေမာ်ေမာ်ခိင်ု(ဘ)ဦးေကျာ်စိုး ၁၂/အစန(ိင်ု)၀၃၀၇၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                               ဖုန်း-၀၉-၉၇၈၇၀၃၅၃၅

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

စိင်ုးထက်ေအာင်(ဘ)ဦးသန်းဝင်း ၅/ခဥန(ိင်ု)၁၅၉၇၃၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                  ဖုန်း-၀၉-၉၈၉၁၆၇၉၂၆

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

အမည်ေြပာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်ေန အဘ ဦးစိုးမိုးဦး ၁၂/

ဒဂတ(ိင်ု)၀၄၉၀၄၅ ၏သား ေမာင်ရေဲတဇာလင်းအား ေမာင်  င်းသတုလင်းဟ ု

ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

ေမာင်  င်းသုတလင်း

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ

(တရားမကျင့်ထုံးဥပေဒအမိန့်-၅၊ နည်းဥပေဒ-၂၀)

ေမာ်လမိင်မိနယ်တရားုံးေတာ်၌

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ်-၂၀

 ေဒ ခင်ခင်ေမာ် ှင့် ေဒ လတ်လတ်လ  င်

 (တရားလိ)ု  (တရားပိင)်

မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ေအာက်ကျင်းရပ်ကွက်၊ ဆရာဦးရာမာဝင်းလမ်း၊ 
အမှတ်(၁၅)ေန တရားပိင် ေဒ လတ်လတ်လ  င်(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိသူ)
သိေစရမည်။
သင့အ်ေပ ၌ တရားလိကု “ေငကွျပ်သန်ိး(၁၁၀)ှင့ ်နစ်နာေကးေငသွန်ိး(၅၀)

ရလိမု (သိုမဟတ်ု)အမ်ိှင့ေ်ြမအား လက်ေရာက်အပ်ံှေပးေစလိမု ” ေလ ာက်ထား
စဲွဆိခုျက်ရိှသည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ သိုတည်းမဟတ်ု ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 
အေရးကီးသည့ ်စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူသင်၏ကိယ်ုစားလှယ် 
ုံးေတာ်အခွင့အ်မနိ့်အရ ေရှေနှင့ြ်ဖစ်ေစ၊ သိုတည်းမဟတ်ု၎င်းအမ ှင့စ်ပ်ဆိင်ု
သည့အ်ချက်များကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသတူစ်ဦးတစ်ေယာက်၊ ၎င်းေရှေနှင့ပ်ါ၍
ြဖစ်ေစ၊ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ မတ်လ(၄)ရက်(၁၃၈၇ ခှုစ်၊ တေပါင်းလဆတ်ု(၂)ရက်ေန့)
မွန်းမတည့မ် ီနနံက်(၁၀)နာရအီချန်ိတွင် အထက်အမည်ေရးသားပါရိှသ ူတရားလို
၏စွဲဆိုချက်ကို ထုေချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ ၎င်းအြပင ်
သင်သေိစရမည်မှာ အထက်ကဆိခုဲသ့ည့ေ်န့ရက်တွင် သင်မလာမေရာက်ပျက်ကွက်
ခဲလ့ င် သင့ကွ်ယ်ရာတွင် ြငင်းချက်များကိထုတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းြပင် တရားလို
ကကည့် လိသုည့စ်ာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်
စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်တုိကုိ သင်ှင့အ်တ ူယေူဆာင်လာရမည်။ သိုတည်း
မဟုတ် သင့်ကိုယ်စားလှယ်ေရှေနလက်တွင ်ထည့်အပ်ပိုလိုက်ရမည်။ သင်က 
ထုေချလ ာတင်သွင်းလိုလ င် အမ မဆိုင်မီ(ေလး)ရက်က တင်သွင်းရမည်။
၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလ(၁၈)ရက်ေန့တွင် ဤုံးတံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ်

လက်မှတ်ေရးထိုးေပးလိုက်သည်။
မိုးစ ာဦး

ဒုတိယမိနယ်တရားသူကီး(၂)
ေမာ်လမိင်မိနယ်တရားုံး

အမည်ေြပာင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ လ  င်(ြမသီတာရပ်ကွက်)

ေန အဘ ဦးဆန်းဝင်း၏သမီး ေဒ သမဲာ ၁၀/

မလမ(ိင်ု)၁၉၅၅၆၉ အား ေဒ ခင်ေလးဝင်းဟ ု

ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

ေဒ ခင်ေလးဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သူလ  င်(ဘ)ဦးစံသိန်း     ၇/ဖမန(ိုင်) 

၁၃၇၄၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေအးိုင်(ဘ)ဦးွန့်ေမာင် ၇/ပခန 

(ိုင်)၀၇၄၆၃၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၄၁၈၆၄၅

အမည်ေြပာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသီရိမိနယ် အ.ထ.က(ခဲွ)၊ မရမ်းခံု Grade-1 တွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ အဘ ဦးေကျာ်ေမာင်ဦး ၈/မမန(ိုင်)၁၄၅၃၈၁ ၏သား 

ေမာင်ဘန်ုးေမာင်ေမာင်ထက်အား ေမာင်သွင်ဘန်ုးသန့်ဟ ုေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။        

              ေမာင်သွင်ဘုန်းသန့်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မာထွန်း(ဘ)လျန်မင်းဖွာ(ခ)ဦးခင်ွန့်  

၁၂/ပဇတ(ိုင်)၀၃၁၄၇၇ ကိုင်ေဆာင် သူ၏ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MK 372611)မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။         ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမြမေအး(ဘ)ဦးေမာင်ေရɫ     ၃/ကကရ(ိင်ု) 

၀၆၁၀၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

    ဖုန်း-၀၉-၆၉၈၄၂၆၁၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုင်းဆမ်(ဘ)ဦးွယ်    ၁၃/ကတန(ိုင်)

၀၄၃၃၀၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                 

        ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၀၃၅၃၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်အဲဗလင်းဒီ(ဘ)ဦးေစာအယ်ဒီ    ၁၄/

ကလန(ိင်ု)၁၄၁၆၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၇၉၈၆၈၃၄၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကုိသူရိန်ေကျာ်(ဘ)ဦးဝင်းေကျာ်ြမင့်     ၈/

ဆမန(ိင်ု)၀၄၇၄၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                         ဖန်ုး-၀၉-၉၇၂၄၈၅၄၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေဇဖိး(ဘ)ဦးသိန်းေအာင်     ၁၂/

သဃက(ိင်ု)၀၂၉၃၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                         ဖန်ုး-၀၉-၂၅၄၅၀၄၂၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်သီဟ(ဘ)ဦးထွန်းဝင်း ၁၁/ကဖန

(ိုင်)၁၆၅၆၉၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၅၁၇၄၄၈၂၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စ ီလင်း(ဘ)ဦးကည်စိုးလင်း ၇/ကပက(ိင်ု)

၁၁၉၉၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 243265)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၇၂၄၄၉၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးြမင့သ်ဇင်(ဘ)ဦးတင်ဖိး ၁၁/အမန(ိင်ု)

၀၆၃၀၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးမမမိုးေအာင်(ဘ)ဦးတင်ေအာင်   ၁၂/

အစန(ိင်ု)၀၀၄၆၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၉၅၁၂၉၃၈၅၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မိုးေဝ(ဘ)ဦးရတဲင့ ်၇/ပခန(ိင်ု)၁၈၄၀၃၉ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MA 691591)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၄၀၇၉၀

အမည်ေြပာင်း
အ.ထ.က(၅)ေတာင်ကီးမိ၊ Grade-6(B)မှ 

အဘ ဦးေမာင်ရင်၏သမီး မနန်းထိင်ုးခမ်းအား 

ယေန့မှစ၍ မနန်းဆုေဗွခမ်းဟု ေြပာင်းလဲ

ေခ ဆိုပါရန်။

မနန်းဆုေဗွခမ်း

ပညာဘဏ်တိုက်

စာကည့်တိုက်



၃၁ေကာ်ြငာ၂၁-၂-၂၀၂၆



၃၂ ၂၁-၂-၂၀၂၆

 တစ်လုတ်စားဖူး သူေ့ကျးဇူးဆိုသည့်စကားှင့်အညီ ဒီေြမမှာေမွး၊ ဒီေြမမှာကီးြပင်းကသူ

များသည် ိုင်ငံေတာ်၏ေကျးဇူးသစ ာကို ေစာင့်သိကရမည့်တာဝန်ဝတ ရားရှိ . . .

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမ ၂၁ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ အေြခခံှင့်တန်းြမင့်ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်

စ် (၁/၂၀၂၅)ှင့် အေြခခံှင့်တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)မှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများှင့ ်အုပ်ချပ်သူနည်းြပများအား ေတွဆုံဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မမ အားေပ

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားးေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်် ်တာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်နး်ကျင်ထ

ချင်းအမျိးသားေန့ကျင်းပသည့်ေနရာသို CDF(ဟားခါး)အဖဲွှင့် 

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူပူးေပါင်းအဖွဲများက FPV Suicide 

Drone များြဖင့် တိုက်ခိုက်မ အား လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲများက ဟန့်တားိုင်ခဲ့
ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

အတွင်း ေအးအတူပူအမ  အတူလက်တွဲ 

ေနထိုင်လျက်ရှိကသည့် တိုင်းရင်းသား

များအနက်     တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်ေသာ 

စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

CDF (ဟားခါး)အဖွဲှင့် PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူပူးေပါင်း

အဖွဲများက ချင်းအမျိးသားေန့ 

ကျင်းပေနသည့ ်ဟားခါးမိ၊ 

စုေပါင်းုံးသို တိုက်ခိုက်ခဲ့သည့် 

FPV Suicide Drone ကိုေတွရစ်။

စာ - ၂၇ သို စာ - ၂၇ သို 

BNRA အမည်ခံအဖဲွမှ ဒုတိယအဖဲွေခါင်းေဆာင်အပါအဝင် အဖဲွဝင် ၅ ဦး  
တပ်မေတာ်လုံြခံ ေရးစခန်းမှတစ်ဆင့် လက်နက်၊ ခဲယမ်းများှင့်အတူ 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ထပ်မံဝင်ေရာက်

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့် BNRA အမည်ခံအဖွဲမ ှ

ဒတုယိအဖဲွေခါင်းေဆာင် ၁ ဦး၊ တတယိတာဝန်ခအံဆင့ရိှ်သ ူ၁ ဦးအပါအဝင် အဖဲွဝင် 

၅ ဦးတိုအား လက်နက်/ခဲယမ်းများ၊ ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၂၀

KIA အဖဲွှင့ ်PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသပူူးေပါင်းအဖဲွများအေနြဖင့ ်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်မ ကိုပျက်စီးေစရန်၊ အစိုးရ၏ အုပ်ချပ်မ ယ ရားပျက်ြပားေစရန်၊ 

ေဒသတည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်၍ ဆင်ြခင်တုံတရားကင်းမဲ့စွာြဖင့် 

အေြခခံအေဆာက်အအုံများ၊ လမ်း၊ တံတားများ၊ စာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးုံများ

အား မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း၊                     စာမျက်ှာ ၂၇  ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၇  ေကာ်လံ ၁ 

ြမစ်ကီးနားေလဆိပ်မှ မ ေလးမိသို ြပန်လည်
ထွက်ခွာမည့် ြမန်မာအမျိးသားေလေကာင်းလိုင်း
(MNA) မှ ATR-72-600 အမျိးအစား

ခရီးသည်တင်ေလယာ်တစ်စင်းအား KIA အဖဲွှင့် 
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