
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည ်သတင်းမှန်သည် ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၆၅)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ြပာသိုလဆန်း  ၁၀  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ   ၈  ရက်၊  ဗုဒ ဟူးေန့

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ပညာရှိတိုသည ် ကိုယ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊    တ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ စိတ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ မေကာင်းမ မှ 

ေစာင့်ေရှာက်ကုန်၏။ ထုိကုိယ် တ်စိတ်သံုးပါးတုိြဖင့် 

ေကာင်းစွာေစာင့်ေရှာက်ေသာ ပညာရှိတိုသည်သာ

လ င် ေကာင်းစွာေစာင့ေ်ရှာက်ေသာသတူိုမည်ကန်ု၏။
ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်      ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်ထံ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အီရန်

အစ လာမ်မစ်သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီးအြဖစ်

ခန့်အပ်ရန် သေဘာတညူီပီးြဖစ်ေသာ သအံမတ်

ကီး H.E. Dr. Nassereddin HEIDARI သည် 

ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ုံး၊ 

သံတမန်ေဆာင်ဧည့်ခန်းမ၌ ၎င်း၏သံအမတ ်

ခန့်အပ်လ ာကိုေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ှစ်ိင်ုငအံကား ချစ်ကည်ရင်းီှးမ 

ှင့် သံတမန်ဆက်ဆံေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ 

အြပန်အလှန်ကုန်သွယ်မ များ ြမင့်တင်ေဆာင်

ရွက်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ သိပ ံနည်းပညာ

က  ၊                 စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံ  
ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အီရန်အစ လာမ်မစ်သမ တိုင်ငံသံအမတ်ကီး သံအမတ်ခန့်အပ်လ ာေပးအပ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏  (၇၇)ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယတွင ်ြပည်ပိုင်ငံ

အကီးအကဲများထံမ ှဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများေပးပို စာ - ၃ သို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်   

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံ 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အီရန်အစ လာမ်မစ်

သမ တိုင်ငံ သံအမတ်ကီး 

H.E. Dr. Nassereddin HEIDARI က

၎င်း၏သံအမတ်ခန့်အပ်လ ာကိုေပးအပ်စ်။



၈-၁-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ  ၈  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ  ၈  ရက်)

ေလးစားဂုဏ်ယူဖွယ်ေကာင်းသည့်ိုင်ငံ့သားေကာင်းများ
ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံ၏  လွတ်လပ်ေရးှင့်အချပ်အြခာအာဏာတည်တ့ံခုိင်မဲေရးကုိ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်

ရမည့တ်ာဝန်သည် ိင်ုငသံားတိင်ုးမြဖစ်မေနထမ်းေဆာင်ကရမည့ ်ေမွးရာပါသမိင်ုးေပးတာဝန်ြဖစ်သည်။ 

ထိုကဲ့သို သမိုင်းေပးတာဝန်ကိုထမ်းေဆာင်ရာတွင ်ရဲေသာ်မေသ ေသေသာ်ငရဲမလားဟူသည့ ်စိတ်ဓာတ်

ခံယူချက်တိုြဖင့် မိမိတို၏တိုင်းြပည်ှင့်လူမျိးအကျိးကို သယ်ပိုးခဲ့ကသည့် ိုင်ငံ့သားေကာင်းများကို  

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်ထိက်ုတန်စွာဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ပးလျက်ရိှသည်။ လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိင်ုးှင့အ်တ ူ

ယှ်တွဲေပ ေပါက်ခဲ့သည့် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သည ်နယ်ချဲဆန့်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်ေတာ်လှန်ေရးတိုက်ပွဲ

များတွင် ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံဆင် ဲခဲ့ပီး လွတ်လပ်ေရးကိ ုြပည်သမူျားှင့အ်တ ူရယေူပးခဲသ့ည်။ လွတ်လပ်ေရးရပီး

ေနာက်ပိုင်းတွင်လည်း ကိုလိုနီစနစ်၏ေနာက်ဆက်တွဲ စိန်ေခ မ မျိးစုံကိုǧကံ့ǧကံ့ခံကာ လွတ်လပ်ေရးှင့်

အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးကိ ုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လျက်ရှိသည်။

တပ်မေတာ်သားများသည်    ိင်ုငှံင့ြ်ပည်သအူကျိးအတွက် စွန့်လ တ်စွန့်စားြခင်းများြဖင့ ် ေပးအပ်လာ

သမ တာဝန်များကိ ု ေကျပွန်ေအာင်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည်။  အတတ်ိကာလတွင် တာဝန်ေကျပွန်ခဲသ့လိ ု

ပစ ပ န်ှင့အ်နာဂတ်ကာလတွင်လည်း   ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေနမည်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာိင်ုငမံတည်မငမ်ိ

ြဖစ်ေအာင်   ိုင်ငံေရးအရ၊ စစ်ေရးအရ  ဖန်တီးလာသည့်  ြပည်တွင်းြပည်ပအ ရာယ်များမှလည်း  

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ကာ  တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးကုိစွမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည်။ 

လွတ်လပ်ေရးှင့်အတူေပ ေပါက်ခဲ့သည့် ြပည်တွင်းေသာင်းကျန်းမ များ၊ ဝါဒစွဲ၊ ဂိုဏ်းဂဏစွဲေကာင့်

ြဖစ်ေပ လာသည့် ထိုးှက်တိုက်ခိုက်မ များကားတွင် တပ်မေတာ်အေနြဖင့် စစ်မှန်သည့်အမျိးသားေရး

တာဝန်ကိသုာေရှး ပီး တိင်ုးြပည်ှင့လ်မူျိးအကျိးကိသုယ်ပိုးခဲ့သည်။ ဤသည်မှာ  သမိင်ုးတွင်ထင်ရှားေသာ 

တပ်မေတာ်၏စွမ်းေဆာင်ချက်များြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် စစ်ေြမြပင်တွင် တိက်ုပဲွဝင်ေနကရသည့တ်ပ်မေတာ်သားများကဲသ့ိုပင်  

တပ်မေတာ်သားများ၏ ပါရမြီဖည့ဖ်က်များှင့မ်သိားစဝုင်များသည်လည်း ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

အေရးကီးသည့ ်အရန်အင်အားများပင်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သားများ၏ပါရမြီဖည့ဖ်က်များပပီ ီ သင်ကား

တတ်ေြမာက်ထားသည့ ်စစ်ပညာများြဖင့ ်ိုင်ငံှင့်လူမျိးအကျိးကိ ု  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လျက်ရှိက

သည်။  ြပည်နယ်အေရး၊ လမူျိးစအုေရးဟသူည့်ေခါင်းစ်များြဖင့ ်လက်တစ်ဆပ်ုစာလတူစ်စ၏ု ကိယ်ုကျိး

အတ ကို   ေရှတန်းတင်ေနသေရွ   ေဒသခံြပည်သူများ၏ဘဝများ ထိခိုက်နစ်နာေနရဦးမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုကဲ့သို  ဆုံး ံးနစ်နာမ များမြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် တပ်မေတာ်က  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးေနြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

ကမ ာတွင်မည်သည့လ်ူ့အဖဲွအစည်းကမ  လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်လမ်းစ်ကိလုက်ခထံားြခင်းမရိှေပ။ 

သတူစ်ပါးိင်ုင၏ံြပည်တွင်းေရးမငမ်ိမသက်ြဖစ်ေအာင် ေှာင့ယှ်က်ေနသည့်ိင်ုငမံျားသည်ပင်  ယင်းတို၏

ိင်ုငအံတွင်းရိှ အကမ်းဖက်မှန်သမ ကိ ုြပတ်ြပတ်သားသားိှမ်နင်းလျက်ရိှေနသည်။ ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း

အကမ်းဖက်လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများအြမစ်စွဲမ မရှိေအာင် တားဆီးကာကွယ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ဆိသုည်မှာ ိင်ုငသံားအားလုံးှင့သ်က်ဆိင်ုသည့တ်ာဝန်ြဖစ်ေပရာ  ြပည်သူ

များအေနြဖင့ ်မမိတိိုဘဝလုြံခံေအးချမ်းသာယာမ အတွက် အကမ်းဖက်အဖျက်သမားတို၏သတင်းများကို

ေပးပိုြခင်းြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကိ ု တတ်စွမ်းသမ ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီး   သတိုးမဟာ

သေရစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ မင်းေအာင်လ  င်သည် ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်တွင်ကျင်းပသည့ ်တပ်မေတာ်စွမ်းရည်

သတ ိဆိင်ုရာ  ဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိချးီြမင့အ်ပ်ှင်းြခင်းအခမ်းအနား၌ ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားစ် 

“ိင်ုငတံစ်ခဖံွုဖိးတိုးတက်ြခင်း၏အေြခခသံည် တည်ငမ်ိေအးချမ်းပီး လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များကင်းေဝးရန်“ိင်ုငတံစ်ခဖံွုဖိးတိုးတက်ြခင်း၏အေြခခသံည် တည်ငမ်ိေအးချမ်းပီး လက်နက်ကိင်ုပဋပိက များကင်းေဝးရန်

ပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ သိုမှသာ အေြခခအံေဆာက်အဦများတည်ေဆာက်ိင်ုပီး ကန်ုစည်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်မ ပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ သိုမှသာ အေြခခအံေဆာက်အဦများတည်ေဆာက်ိင်ုပီး ကန်ုစည်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်မ 

ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတ ူေဒသခမံျား၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရးက  စုကံိလုည်း ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတ ူေဒသခမံျား၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရးက  စုကံိလုည်း 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း” ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်ေရှလပ်ုငန်းစ်များ၊ ဦးတည်ချက်များချမှတ်ကာ ိင်ုငကံို

ဘက်စုေံထာင့စ်ုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသကဲသ့ို တပ်မေတာ်အေနြဖင့လ်ည်း ိင်ုငေံတာ်

ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကို ဦးလည်မသုန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်။ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို အစ်

ဦးထပ်ိထားကာ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကိထုမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ် တပ်မေတာ်သားများှင့ပ်ါရမီ

ြဖည့ဖ်က်များကိ ုေလးစားဂဏ်ုယဖွူယ်ေကာင်းသည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်းများအြဖစ်  ဂဏ်ုြပလိက်ုရေပသည်။  ။



၃၈-၁-၂၀၂၅ သဝဏ်လ ာ

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၏ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယတွင် အေဆေွတာ်

ှင့ ်အေဆေွတာ်ထမှံတစ်ဆင့ ်ြမန်မာြပည်သူများထံသုိ မမိကိိယ်ုတိင်ုှင့ ်လာအိုိင်ုင ံြပည်သမူျားကိယ်ုစား 

မိမိမှ ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်းှင့ ်ဆုမွန်ေကာင်းများ ပိုသအပ်ပါသည်။

ှစ်ိုင်ငံှင့် ြပည်သူများအကား ကာလရှည်ကာ ရင်းှီးသည့်ဆက်ဆံေရးှင့ ် နီးကပ်ေသာ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ တိုသည် မမိတိို၏လက်တဲွေဆာင်ရွက်မ များမှတစ်ဆင့ ်ှစ်ိင်ုငြံပည်သမူျား၏ အကျိးြဖစ်ထွန်းမ 

အတွက်သာမက ေဒသတွင်းှင့်တစ်ကမ ာလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ၊ ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ တိုးြမင့ေ်ရးတိုအတွက်ပါ လာမည့ှ်စ်များစွာတိင်ု ပိမုိခုိင်ုမာတိုးတက်လာမည်ဟ ုမမိအိေနြဖင့ ်ခိင်ုမာစွာ

ယုံကည်ပါသည်။ 

၂၀၂၅ ခှုစ် ှစ်သစ်အခါသမယ၌ အေဆေွတာ် ကျန်းမာရɫ င်လန်းေပျာ်ရɫ င်ပီး အေဆေွတာ်၏ အလပ်ုတာဝန်

များထမ်းေဆာင်ရာ၌ ေအာင်ြမင်မ များရရှိပါေစေကာင်းှင့ ် ြမန်မာြပည်သူများအားလုံး သာယာဝေြပာမ  

အဓွန့်ရှည်ပါေစေကာင်း ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသအပ်ပါသည်။

အေဆွေတာ်အား အစ်ချစ်ကည်အေလးထားလျက်ရှိပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ဇန်နဝါရီလ(၄) ရက်တွင် ကျေရာက်သည့်  ြပည်ေထာင်စုသမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ (၇၇) ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယ

တွင် အေဆွေတာ်ှင့်တကွ ြမန်မာြပည်သူများအားလုံးှင့်ထပ်တူ 

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

အဆုိပါေန့ထူးေန့ြမတ်တွင် ြမန်မာုိင်ငံသားများအားလံုး က ယ်ဝ

ချမ်းသာြခင်း၊ ငိမ်းချမ်းြခင်း၊ ကျန်းမာသုခှင့်ြပည့်စုံ၍ လွတ်လပ်

သာယာပါေစေကာင်း  နီကာရာဂွာိုင ်ငံမ ှ  ဆုမွန်ေကာင်းပိုသ

အပ်ပါသည်။  ှစ်ိုင ်ငံ ြပည်သူများအကား ညီရင်းအစ်ကိုပမာ 

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ၊ အြပန်အလှန်နားလည်မ ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ တို   ဆက်လက်ခိုင်မာလာေစရန်  ထပ်ေလာင်းဆ ြပအပ်ပါ

သည်။

ေလးစားချစ်ခင်ရပါေသာ ညီအစ်ကိုရင်းချာဝန်ကီးချပ်ခင်ဗျာ၊ 

ြမန ်မာြပည်သူများအတွက်ေပးပိုေသာ    နီကာရာဂ ွာ ြပည်သူ

များ၏  ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ကို လက်ခံေပးပါရန် ေြပာကားလိုပါ

သည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၏ (၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယတွင် မမိကိိယ်ုတိင်ု

ှင့် လာအိုြပည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ အစိုးရကိုယ်စား အေဆွေတာ်ှင့် အေဆွေတာ်မှတစ်ဆင့ ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရထံသို ေွးေထွးသည့် ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်းှင့် ဆုမွန်

ေကာင်းများ ပိုသအပ်ပါသည်။ 

လွန်ခဲသ့ည့ ်ှစ်ေပါင်း (၇၀) ေကျာ်ကာလအတွင်း ှစ်ိင်ုငအံကား၌ ေကာင်းမွန်ပီး အစ်အလာရိှေသာ 

ဆက်ဆေံရးမှာ စ်ဆက်မြပတ် တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းလာခဲသ့ည်ကိ ုမမိအိေနြဖင့ ်ဝမ်းေြမာက်မပိါသည်။ ေဒသ

တွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာ၌ ငမ်ိးချမ်းေရး၊ တည်ငမ်ိေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်မ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးတိုအတွက်

သာမက ှစ်ိင်ုငြံပည်သမူျား၏ အြပန်အလှန် အကျိးစီးပွား ြဖစ်ထွန်းေရးအတွက် ှစ်ိင်ုငှံင့ ်က  စုမံေူဘာင်

အတွင်းရှိ မိမိတို၏ ေကာင်းမွန်ေသာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များှင့ ် ရှိရင်းစွဲ ချစ်ကည်ရင်းှီးေသာ 

ဆက်ဆံေရးတို တိုးတက်ခိုင်မာေစေရး အေဆွေတာ်ှင့ ် ပိုမိုနီးကပ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရန ်

ေမ ာ်လင့်ပါသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်အခါသမယ၌ အေဆွေတာ်အေနြဖင့် စိတ်ချမ်းသာ ကိုယ်ကျန်းမာရှိေစရန်ှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ှင့ ်ြပည်သူများ၏ ပိုမိုကီးပွားတိုးတက်ေရးှင့်သာယာဝေြပာေရး

အတွက် ဦးစီးေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ေအာင်ြမင်မ များ ရရှိပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းများ ပိုသအပ်ပါသည်။ 

အေဆွေတာ်အား အစ်ချစ်ကည် ေလးစားလျက်ရှိပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်ေန့၌ ကျေရာက်ခဲ့သည့် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယတွင် ြပည်ပိုင်ငံအကီးအကဲများထံမှ ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်ေန့၌ ကျေရာက်ခဲ့သည့် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယတွင် ြပည်ပိုင်ငံအကီးအကဲများထံမှ ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း 

သဝဏ်လ ာများ အသီးသီးေပးပိုကပါသည်။သဝဏ်လ ာများ အသီးသီးေပးပိုကပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏  (၇၇)ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယတွင ်

ြပည်ပိုင်ငံအကီးအကဲများထံမ ှဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများေပးပို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံသို နီကာရာဂွာသမ တိုင်ငံ 
သမ တ မစ တာ  ဒယ်နီရယ် ေအာ်တီဂါ ဆာေဗဒရာှင့် ဒုတိယသမ တ မစ  ိုဆာရီယို မူရီလို တိုထံမှ ေပးပိုသည့်   ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး မင်းေအာင်လ  င်ထံသို 

လာအုိြပည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ ဝန်ကီးချပ် မစ တာ ဆုံဆိုင်း 

ဆီဖန်ဒုံထံမှ ေပးပိုသည့် ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းထံသို

လာအုိြပည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ ဒုတိယသမ တ မစ  ပါနီး ယာေထာ်တူး 

ထံမှေပးပိုသည့် ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 
ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွထံသို 

လာအုိြပည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး မစ တာ 
ေထာင်ဆာဗန် ဖုန်ဗီေဟးထံမှ ေပးပိုသည့် ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံသို 

လာအုိြပည်သူဒ့ီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ သမ တ မစ တာ ေထာင်လွန်း 

ဆီဆုလစ်ထံမှ ေပးပိုသည့် ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာ

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၏ (၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယတွင်  အေဆေွတာ်

ှင့် ြမန်မာြပည်သူတစ်ရပ်လုံးထံသို ေွးေထွးသည့် ဂုဏ်ြပဝမ်းေြမာက်ေကာင်းှင့် ဆုမွန်ေကာင်းများ 

ပိုသအပ်ပါသည်။

ေနာင်လာမည့်ှစ်များတွင် မိမိတို ှစ်ိုင်ငံအကားရှိ ေကာင်းမွန်ေသာ အစ်အလာအရ ချစ်ကည်

ရင်းီှးသည့ ်ဆက်ဆေံရးှင့ ်ကာလကာရှည် နီးကပ်ေသာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုသည် ှစ်ိင်ုငှံင့ ်က  စုံ

မူေဘာင်များမှတစ်ဆင့် ှစ်ိုင်ငံြပည်သူများ၏ တိုးတက်သာယာဝေြပာေရးအတွက်သာမက အာဆီယံ

အသိက်ုအဝန်း၊ ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာမျက်ှာစာတိုတွင်ပါ ပိမုိခုိင်ုမာလာမည်ဟ ုမမိအိေနြဖင့ ်ယုံကည်

ပါသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်အခါသမယ၌ အေဆွေတာ်အေနြဖင့် စိတ်ချမ်းသာကုိယ်ကျန်းမာပီး ကီးြမတ်ေသာ 

လုပ်ငန်းေဆာင်တာများတွင ်ေအာင်ြမင်မ များ ပိုမိုရရှိပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

အေဆွေတာ်အား အစ်ချစ်ကည် အေလးထားလျက်ရှိပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အခါသမယတွင ်အေဆွ

ေတာ်ှင့် အေဆွေတာ်ထံမှတစ်ဆင့် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံ၊ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ထမ်း

များထံသို မိမိမှဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်းှင့ ်ဆုမွန်ေကာင်းများ ပိုသအပ်ပါသည်။

ဆယ်စုှစ် ခုနစ်ခုကာကာလအတွင်း မိမိတိုှစ်ိုင်ငံသည် ချစ်ကည်ရင်းှီးသည့် ဆက်ဆံေရးှင့်  

ေကာင်းမွန်ေသာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုသာမက ှစ်ိင်ုငဝံန်ကီးဌာနများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များတိုးတက်ခိုင်မာလာသည်ကိ ုေတွြမင်ရသြဖင့ ်မိမိအေနြဖင့် ဝမ်းေြမာက်မိပါသည်။ ထိုသိုေကာင်းမွန်

သည့ ်ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များသည် ေနာင်လာမည့ှ်စ်များတွင် ဆက်လက်တိုးတက်

လာမည်ကုိ မိမိခုိင်မာစွာယံုကည်ပါေကာင်းှင့် ှစ်ုိင်ငံ၊ ြပည်သူများှင့် ဝန်ကီးဌာနများအကား အကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစမည့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကို  ဆက်လက်တိုးြမင့်လာေရးအတွက် အေဆွေတာ်ှင့်

နီးကပ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားလိုပါသည်။  

၂၀၂၅ ခုှစ် ှစ်သစ်အခါသမယ၌ အေဆွေတာ်ထံသို ဆုမွန်ေကာင်းများ ပိုသအပ်ပါေကာင်းှင့ ်

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင၊ံ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ထမ်းများအားလုံး ကျန်းမာရɫ င်လန်းေပျာ်ရɫ င်ပီး 

အလုပ်တာဝန်များထမ်းေဆာင်ရာ၌ ေအာင်ြမင်မ များရရှိပါေစေကာင်း ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသအပ်ပါ

သည်။

အေဆွေတာ်အား အစ်ချစ်ကည်အေလးထားလျက်ရှိပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၁-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ချစ်တီးြဖစ်ဖူးေလသေလာချစ်တီးြဖစ်ဖူးေလသေလာ
က ု်ပ်မှာ   တစ်ေကျာင်းလံုးတွင်   စာအေတာ်ဆုံး 

ေသာ  ေကျာင်းသားကေလးတစ်ေယာက်ြဖစ်ေသာ ်

လည်း  က ်ုပ်ကဲ့သို  စိတ်ဆင်းရဲေသာေကျာင်းသား 

သည် ဤေကျာင်းတွင်လည်းေကာင်း၊ အြခားေကျာင်း 

များတွင်လည်းေကာင်း  တစ်ေယာက်မ ရှိလိမ့်မည် 

မထင်ေပ။   ေကျာင်း၌လည်းေကာင်း၊   အိမ်၌လည်း 

ေကာင်း စတ်ိချလက်ချေအးေအးေဆးေဆးေနရသည် 

ဟူ၍ တစ်နာရီမ မရှိခဲ့ေချ။ ေကျာင်း၌ရှိစ ်ေက းရှင် 

ေကျာင်းသား၏  မျက်ှာကိုကည့်ေနရ၏။  သူစိတ် 

မထင်လ င်  ယင်းေန့အဖို  ပိက်ုဆှံစ်ြပားေပးဆပ်ပီး 

သည့်အထဲမှပင ်ေက းေဟာင်းေတာင်းပီး က ်ုပ်၏ 

စာအပ်ုကေလးများကိ ုဆဲွ၍လတုတ်၏။ ဤအြဖစ်ကိ ု

ဆရာေတာ်သိမည့်အေရးအတွက်လည်း   က ်ုပ်ပင် 

ပူပန်ရ၏။    အိမ်၌ရှိစ်တွင်လည်း   ေက းတင်ြခင်း

အေကာင်းကိ ု မိဘများ၏နားသို   ေပါက်ကားမည ်

ကိလုည်း က ု်ပ်ပင်ပပူန်ရသည်။ က ု်ပ်ကဲသ့ို စတ်ိပ ူ

ရေသာေကျာင်းသားသည်  ဤေကျာင်း  ထိုေကျာင်း 

တွင်သာမက    ဤေခတ်     ေရှးေခတ်များတွင်လည်း 

ရှိပါေလမည်ေလာဟ ု ေအာက်ေမ့မိသည်။  ၁၉၅၆- 

ခုှစ်တွင် ဖဆပလအစိုးရက က ်ုပ်အား ေထာင်သို 

ပိုုံမ မက ေထာင်ထဲ၌  'တိုက်ပိတ်'  ခံရသည့်အခါ 

'ငါ့မှာ   လက်ငင်းအြပစ်မရိှေသာ်လည်း    ငယ်စ်က 

စာကေလးေမွးခဲ့ဖူးသည့်အြပစ်ေကာင့ ် ြဖစ်တန်ရာ 

သည်'ဟ ုစ်းစားမဖိူးရာ ထိေုကျာင်းသားအေကာင်း 

ကိ ုယခသုတရိေသာအခါ 'ငါသည် ဘဝဘဝ၌ ချစ်တီး 

ြဖစ်ခ့ဲဖူးေလသေလာ'ဟ ုေတွးေတာမိပါေတာ့သည်။ 

ထိုေကျာင်းသားသည်   ဤစာေရးေသာအချနိ်တွင ်

အသက်ရှင်လျက်ပင်ရိှေသး၍ ၎င်းအား တစ်ခါတစ်ရ ံ

ေတွြမင်ရေသာအခါများတွင ်  အာဃာတထားြခင်း 

မရိှေသာ်လည်း ငါ၏သဘာဝတွင် ဆူးကီးတစ်ေချာင်း 

ေပါက်လာေအာင်  ဖန်တီးသူကား  သူပင်ြဖစ်ေတာ ့

သည်ဟု သတိမရဘဲမေနိုင်ေအာင် ရှိပါေလေတာ့ 

သည်။

မိတ်ဆရာေတာ်မိတ်ဆရာေတာ်
မိတ်ဆရာေတာ်၏ေကျာင်းမှာ   ဒက ိဏဝံတိုက် 

တွင်သာမက မ ေလးမိေပ ရိှ ဘန်ုးကီးေကျာင်းများ 

အနက်တွင်       ေကျာင်းသားအစည်ကားဆုံးေသာ

ေကျာင်းြဖစ်၍   ေကျာင်းသားမိဘများသည်လည်း 

မ ေလးတွင် ေခတ်မဆီုံးေသာလမူျားြဖစ်သည်ဟဆုို

ထိက်ုေပသည်။ တစ်ေန့သ၌ လက်ေထာက်ဆရာေတာ် 

သည် ေကျာင်းသားများအား ေရတွက်ြခင်းအလိုငှာ 

တစ်ေယာက်စီ တစ်၊  ှစ်၊ သုံး စသည်ြဖင့ ် ရွတ်ဆို 

ေစရာ ေနာက်ဆုံးေကျာင်းသားက  ၆၄ ဟု ဆိုလိုက် 

ြခင်းကိ ု က ်ုပ်မှတ်မိပါေသးသည်။  မှတ်မိပုံမှာ ထို 

ေကျာင်းသားသည ်  ေသ ာင်ထုံးကေလးှင့ ်  ေရှသို 

ကိုင်းကာ    သူ့အလှည့်ေရာက်ေအာင ်  ေစာင့်ကည့ ်

ေနရာမှ သူ့အထက်ကလူက ၆၃ ဟုဆိုလိုက်သည် 

ှင့်တစ်ပိင်နက်  သူက 'ေြခာက် ေြခာက် ေြခာက ်

ဆယ့်ေလး'ဟု ဆိုလိုက်ရာ တစ်ေကျာင်းလုံးဝိုင်း၍ 

ရယ်လိုက်က၏။ က ်ုပ်လည်း အြခားေကျာင်းသား 

များှင့အ်တ ူရယ်လိက်ုမသိည်။ ထိသုငူယ်မှာ 'စကား 

ထစ်' သူတစ်ေယာက်ြဖစ်ေလရာ က ်ုပ်မှာလည်း 

ထိုေန့မှစ၍   စကားထစ်လာေတာ့သည်ဟ ု  မှတ်မိ 

သည်။ အြခားေကျာင်းသားများအားမကူးဘ ဲက ်ုပ် 

တစ်ေယာက်တည်းကိသုာ ကူးရြခင်းမှာကား (ဟတ်ု၊ 

မဟုတ်    အပထား၍)    က ်ုပ်၏ထင်ြမင်ချက်ကို

သက်ဆိုင်ရာေနရာတွင ်ေဖာ်ြပပါဦးမည်။

ထူးြခားေသာဆရာေတာ်ထူးြခားေသာဆရာေတာ်
မတ်ိေကျာင်း ('ဘတ်ိေကျာင်း' ေခ ကသည်။) ၏ 

စည်ကားြခင်းအေကာင်းရင်းမှာ  ဆရာေတာ ် ဦးန  

သည် မတ်ိနယ်သားြဖစ်၍ အဂ  လပ်ိလက်ေအာက်သို 

အရင်ဆုံးကျေရာက်ခဲသ့ည့န်ယ်ြဖစ်သည့အ်ေလျာက် 

မ ေလးမိတွင် ေခတ်မီဆံုးေသာရဟန်းတစ်ပါးြဖစ် 

၏။ ေခတ်မပီုကံား ဘန်ုးကီးေကျာင်းသားတိင်ုးသည် 

ရဟန်းြပကမည်မဟုတ်ဘ ဲ  လူအြဖစ်ှင့ ်   ဝမ်းစာ

ရှာမီှးကရမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် အနည်းဆုံး အတွက် 

အချက် (ဂဏန်းသခ  ျာ) တတ်ကမှ  ြဖစ်မည်ဆိုကာ 

'ေဘာေဒဝပတု 'မ ေလာက်ှင့မ်ပီးေစဘ ဲလက်ေထာက် 

ဆရာများထားကာ ေလာကပီညာသင်ြပေစ၏။ အစိုးရ 

ကလည်း ေခတ်မီေသာဘုန်းေတာ်ကီးဟ ုနားလည် 

ကာ  လက်ေထာက်ဆရာများအတွက ် လခေပး၏။ 

ဒတုယိအေကာင်းတစ်ရပ်မှာလည်း မတ်ိဆရာေတာ် 

သည်   ထွဋ်ေခါင်ဆရာေတာ်ဘုရားကီး၏ေကျာင်း 

တွင်  သီတင်းသုံးခဲ့စ်က သတိပ  ာန်နည်းအတိုင်း

အားထတ်ုခဲ၍့ (အရယိာြဖစ်သည်ဟ ုမဘိများလည်း 

ယုံကည်သည်။   က ်ုပ်လည်း  ဤေနာက်ပိုင်းတွင ်

ယုံကည်သည်။)    မဂ်တရား  ဖိလ်ုတရားဟသူည်မှာ 

ရစေကာင်းေသာေခတ်ရှိေသးသည်ဟ ု   ေဟာေြပာ 

ုံမ မက အားထုတ်လိုသူများအားလည်း နည်းလမ်း 

 န်ြပေတာ်မူသည်။  ထိုေခတ်တွင်  (လယ်တီဆရာ 

ေတာ်လည်း မေကျာ်ကားေသးသြဖင့)် နဗိ ာန်မဂ်ဖိလ်ု 

ဟူသည်မှာ   ရိုင်ေသာေခတ်မရှိေတာ့ပီဟ ု ြမန်မာ 

ြပည် ရဟန်းေလာကတစ်ခုလုံးက ယူဆလျက်ရှိရာ 

'လ'ူဆိသုည်မှာကား ရဟန်းများပီးလ င် ပီးကရေသာ 

ေခတ်ြဖစ်၏။  ဤတွင်  ဒက ိဏဝံတိုက်ရှိ  ဂိုဏ်းချပ် 

ဆရာေတာ်များသည်      ဂဏန်းသခ  ျာသင်ေပး၍ 

ေကျာင်းသားစည်ကားြခင်းကိုလည်း ကည့်လိုဟန ်

မတူ၊    မဂ်ဖိုလ်ကိုရစေကာင်းသည်ဆိုြခင်းအတွက ်

လည်း 'နားကေလာ' ဟန်တူေလရကား  မိတ်ဆရာ 

ေတာ်ကို 'က်' ကေလ၏။

စာြဖသင်ရေတာ့မည်စာြဖသင်ရေတာ့မည်
ဘန်ုးကီးေကျာင်း၌ က ု်ပ် ကိုးှစ်သားအရွယ်တိင်ု 

ေရာက်လတ်ေသာ် ေမာ်လမိင်မိ ေကာက့ရတ်ိရွာမှ 

ဘွဲေတာ်   ဦးတိေလာက  ေခ   ရဟန်းတစ်ပါးသည ်

မ ေလးမိသိုက ေရာက်လာရာ အဂ  လိပ်စာတတ် 

ြဖစ်၍ ေကျာင်းသားများအား အဂ  လပ်ိစာသင်ေပးလို

သည်ဆိုေသာေကာင့် မိတ်ဆရာေတာ်၏ေကျာင်း 

ှင့် အံကျြဖစ်ေနေတာ့သည်။ အြခားေသာဘုန်းကီး 

ေကျာင်းများမှာ ဂဏန်းသခ  ျာကိမု သင်ေပးဖို သေဘာ 

မတဘူရိှဲရာ အဂ  လပ်ိစာ(စာြဖ)မကူား လက်ခဖံိုေဝး 

ေသး၏။ ဤတွင် ဦးတိေလာကမှာ မိတ်ဆရာေတာ် 

၏ေကျာင်းတွင် သီတင်းသံုး၍  စုေဆာင်းပီးရရိှထား 

ေသာ ေကျာင်းသားသုံးေလးဆယ်တိုအား အဂ  လိပ် 

စာသင်ြပေပးေလရာ က ်ုပ်မှာလည်း တစ်ေယာက် 

အပါအဝင်ြဖစ်၏။ လက်ရှိ ေကျာင်းသားေပါင်း ၆ဝ 

ေကျာ်အနက်   'စာြဖ'  သင်ေတာ့မည်ဆိုသြဖင့ ်

အချိလည်းတ်ုထွက်၍ အချိလည်းတိုးလာေလရာ

တ်ုထွက်သွားသည့ ်ေကျာင်းသားများတွင် က ု်ပ်၏ 

'ချစ်တီး'လည်း ပါသွားပီြဖစ်ေသာေကာင့်  က ်ုပ် 

အဖိုမှာ ဝန်ထုပ်ကီးတစ်ခုကျခဲ့ေလပီ။

ေဈးချိေတာ် ပထမမီးေဈးချိေတာ် ပထမမီး
ထိုအချနိ်တွင် က ်ုပ်၏မိဘများသည ်ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းှင့ ်'တစ်ြပ'ခန့်ေလာက်သာေဝးေသာ ိင်ုတန်း 

အရပ်မှ ၁၇ ြပေဝးသည့ ်ရန်ှင်တံခါးသို ေြပာင်းေရɫ  

ကြပန်ေလပီ။ ထိုအရပ်သိုမေြပာင်းေရɫ မီ ိုင်တန်း 

အရပ်၌  ေနစ်က  က ု်ပ်အတွက်  မှတ်ေလာက်သား 

ေလာက်   သင်ခန်းစာကီးတစ်ခုရေစေသာ    အြဖစ် 

အပျက်တစ်ခုကိုေဖာ်ြပလို၏။   တစ်ည၌   ေဈးချိ 

ေတာ်ကီးကိ ုပထမအကမ်ိမီးေလာင်ေလရာ က ု်ပ်၏ 

ေနအမ်ိှင့ ် ေဈးချိေတာ်ကီးမှာ  ေရɫ တေချာင်းမ သာ 

ြခားသည်ြဖစ်၍   က ်ုပ်၏တစ်သက်တာတွင ်  မီး 

အကီးအကျယ်ေလာင်ြခင်းကိ ုပထမအကိမ် 'ဂရင်း 

စတင်း'မှ  ကည့်ရြခင်းြဖစ်သည်။  တစ်ညပတ်လုံး 

ေလာင်ြခင်းကုိ   တစ်ညပတ်လံုးလုိပင်    တစ်ရပ်လံုး 

ထိုင်ကည့်က၏။ မီးသတ်စက်များ ဟုတ်တိပတ်တိ 

မရှိေသးသည့်ေခတ်ြဖစ်၍  တစ်ပိုင်းတစ်စမ   ြငိမ်း 

သတ်ထားသည့်ေနရာများတွင ် တစ်ခဏတာမ သာ 

ငမ်ိး၍ တစ်ေအာင့မ် ကာလ င် တစ်ဖန်ထ၍ ေတာက် 

ေလာင်ြပန်ေလသည်။ ပစ ည်းမျိးစုေံလာင်က မ်းြခင်း 

ြဖစ်၍  ေညာ်နံ့အမျိးစုနံံကရသည့အ်ြပင် ေပါက်ကဲွသ ံ

အမျိးမျိးလည်းကားကရ၏။ မီးေတာက်များသည ်

တစ်ေနရာ၌ တစ်ခါတစ်ရံငိမ်းေတာ့မည်က့ဲသုိြဖစ်ပီး 

မှ  ဆီ၊ ေရနံဆီ စေသာေလာင်စာများသို  ကူးစက်ရာ 

တွင် မိုးထိုးသည့ ်မီးေတာက်ကီးများ ဟုန်းခနဲထ၍ 

ေတာက်လာြပန်၏။  သိုြဖစ်ရာတွင ်  ငိုက်မျ်းစြပ 

ေသာ    မီးကည့ပ်ရသိတ်ကီးမှာ     မျက်လုံးများြပး၍ 

လာကြပန်သည်။

ေငွရɫ င်ေသာရက်ပိုင်းေငွရɫ င်ေသာရက်ပိုင်း
မီးေလာင်ပီးသည့်ေနာက်    ရက်သတ ပတ်ေကျာ် 

မ အတွင်း   မီးေလာင်ကွင်းကီးသည်    က ်ုပ်တို 

ေကျာင်းသားအရွယ ် သူငယ်များအဖိုရာ၌    အင်ပို

လိင်ုစင်ဌာနကီးတစ်ခ ုြဖစ်ေနေတာ့၏။ ၁၉၅၀ ြပည့် 

ှစ်ေလာက်က ရန်ကန်ုသို က ု်ပ်ဆင်းသွားရာ ေန့ချင်း 

ညချငး် သူေဌးြဖစ်သာွးသည့် 'ဘုိင်ကုန်သည်' များ 

အေကာင်းကိ ုစီးပွားေရးသမားများအချင်းချင်းေြပာ 

ကြခင်းကိ ု ကားရသည့်အခါ က ်ုပ်မှာ ငယ်စ်က 

ေဈးချိေတာ်မီးေလာင်ကွင်းကီးကိ ုဘွားခန ဲသတရိမ ိ

သည်။                              ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေရɫ ဥေဒါင်း

ပုသိမ်   ဇန်နဝါရီ   ၇ပုသိမ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင ်

၌   ပီးခဲ့သည့ ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက 

စိက်ုပျိးထားသည့စ်ပါးဧက ှစ်သန်ိးေကျာ် 

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ကာ   ေဒသဝမ်းစာ 

ဖူလုံပိုလ ံေရးှင့်  ဆန်စပါးေဈးကွက်သို 

တင်ပိုေရာင်းချိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ 

ေကာင်း ပသုမ်ိခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။ 

ပုသိမ်ခိုင်၌  ပီးခဲ့သည့်မိုးသီးှံစိုက ်

ပျိးရာသကီ စပါးလျာထားဧက ၅၀၇၈၂၆ 

ဧကအထိ စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ အဆိုပါ 

စိုက်ပျိးခဲ့သည့ ် စပါးခင်းများကိ ု  ၂၀၂၄ 

ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလက စတင်ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲ့ရာ   လက်ရိှအချန်ိထိ   စပါး     ၂၂၁၅၆၉ 

ဧက   ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း   သရိ 

သည်။

ပသုမ်ိခိင်ု၌ မိုးစပါး ၅၀၇၈၂၆ ဧကကိ ု

အခက်အခဲမရှိ    စနစ်တကျရာ န်းြပည့် 

စုိက်ပျိးုိင်ရန် စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ၊    စက်မ လယ်ယာဦးစီး

ဌာန၊  စိုက်ပျိးေရးကုမ ဏီများ၊   စိုက်ပျိး

ေရးအသင်းအဖွဲများ၊     ဆည်ေြမာင်းှင့်

ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရး  ဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း၊  အဆိုပါ  

မိုးစပါးများ      ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေစ

ရန်၊  စပါးအရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေစရန်၊   

စပါးအထွက် န်းေကာင်းေစရန်၊  ပိုးမ ား 

ပုသိမ်ခိုင်၌ မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးခဲ့သည့် စပါးဧကှစ်သိန်းေကျာ်ရိတ်သိမ်းပီးစီး 

ေဒသဝမ်းစာဖူလုံပိုလ ံေရးှင့် ဆန်စပါးေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချိုင် ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ  

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစရန်၊ ေရɫ ခအု ရာယ် 

ကာကွယ်ိုင်ေစရန ်    စသည့်ေတာင်သူ 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကိ ု  စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနမှ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပသုမ်ိခိင်ု၌ စိက်ုပျိးထွက်ရိှသည့ ်ဆန်၊ 

စပါးများသည ်  ေဒသဝမ်းစာဖူလုံပိုလ ံမ 

ရိှသကဲသ့ို  ရန်ကန်ုဆန်၊ စပါးေဈးကွက်သို 

အဓိကထား   တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိပီး 

ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှတစ်ဆင့ ်ြပည်ပိုင်င ံ

များသို  ဆန်တင်ပိုမ များရှိေကာင်း  သိရ

သည်။                               သုတေကျာ်



၅၈-၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ 

ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲ  ဥက     ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီးစိန်ဝင်း(အငိမ်းစား)သည်  

ထိုင ်းိုင ်ငံ   စစ်မ  ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ   

 န်ကားေရးမှးချပ ်General Detnitit 

Luangngamkum ဦးေဆာင်သည့် ထိုင်း

ိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းကိုယ်စားလှယ်

အဖဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမန်မာိင်ုငံ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ  ဗဟိုဌာနချပ် 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌  လက်ခံေတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုစံ် ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွ၏ေဆာင်ရွက်မ များ၊ ှစ်ိင်ုငစံစ်မ ထမ်း 

ေဟာင်းအဖဲွများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ိုင်မည့် ကိစ ရပ်များှင့် နားလည်မ 

စာခ န်လ ာ (MoU)  ေရးထိုးိုင်ေရးတိုှင့်

စပ်လျ်း၍ ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာ   ေဆွးေွးခဲ့

ကသည်။

ေတွဆုံပွဲသို ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖဲွ ဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များ၊ 

ထိင်ုးိင်ုင ံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ ကိယ်ုစား

လှယ်အဖွဲဝင်များှင့်   တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

(သတင်းစ်)

ထိုင်းိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ ɯ န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေဆာင်သည့်ကိုယ်စားလှယ်

အဖဲွကို ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖဲွဥက    လက်ခံေတွဆုံ 

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆသွည် 

ြပည်ပရှိြမန်မာသံုံး၊ ြမန်မာအမဲတမ်း

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွုံးှင့ ်ြမန်မာေကာင်စစ်

ဝန်ချပ်ုံးများသို သွားေရာက်တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ကမည့ ်အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ

အား  ယေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲတွင် အဆိုပါ

ဝန်ကီးဌာန ဧရာဝတခီန်းမ၌ ေတွဆုအံမှာ

စကားေြပာကားသည်။

 ေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးလွင်ဦးှင့ ်ဦးကိကုိေုကျာ်၊ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ဦးစီးဌာနများမှ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှးချပ်များှင့ ်ြပည်ပသို သွားေရာက်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့် အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ သံုံး၊ အဖွဲုံးှင့ ်ေကာင်စစ်ဝန်

ချပ ်ုံးများတွင်  သွားေရာက်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ကမည့် အရာထမ်းများှင့ ်

အမ ထမ်းများက ၎င်းတိုသွားေရာက်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့ ်ိင်ုငမံျားှင့ ်ယခသွုား

ေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည့် ိုင်ငံ

များကို တစ်ဦးချင်းစီ မိတ်ဆက်တင်ြပ

ကသည်။

ထိုေနာက်   ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့ ် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက သတံမန်ဝန်ထမ်း

တစ်ဦးအတွက် အေရးကီးဆုံးတာဝန်မှာ 

ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်လမူျိးအေပ  သစ ာေစာင့သ်ိ

ိုေသရန်မှာကားလိုေကာင်း၊    သံတမန်

တစ်ဦးသည် အရည်အေသွး၊ အရည်အချင်း

များှင့်ြပည့်စုံပီး  ဆင်ြခင်တုံတရားရှိရှိ

ေဆာင်ရွက်ိုင်မှသာ မိမိကိုယ်မိမိတန်ဖိုး

ြမင့တ်င်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  သွားေရာက်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့ ်ိင်ုငအံေကာင်းကိ ု

ကိတင်ေလလ့ာသွားရန်လိအုပ်ပီး ထိသုို

သိရှိမ ှသာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ တွင် 

အဆင်ေြပေချာေမွေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံတကာတွင် ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲေနမ 

များကို  မျက်ြခည်မြပတ်ေစာင့်ကည့်ေန

ရမည်ြဖစ်ပီး   သံတမန်ဝန်ထမ်းများ

အေနြဖင့ ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင် မမိိ

ိုင်ငံ၏ အကျိးြဖစ်ထွန်းေအာင်၊ ှစ်ိုင်ငံ

အကျိးြဖစ်ထွန်းေအာင်၊ ဆက်ဆံေရး

တိုးတက်ေအာင်   ဆင်ြခင်တုံတရားြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်မှာကားလိေုကာင်း၊  

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင် မှန်ကန်သည့် 

ကိးစားအားထုတ်မ ြဖင့် အသိအမှတ်ြပ 

ဂုဏ်ြပခံရေအာင် ကိးစားရန်လိုအပ်ပီး 

ကိးစားမ အေပ  မတူည်ပီး ိင်ုငေံတာ်က 

ဘဲွထူးဂဏ်ုထူး၊ ဆတုဆံပ်ိများချးီေြမာက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း။

သတံမန်တစ်ဦးအေနြဖင့ ်သခံင်းတမန်

ခင်းက မ်းကျင်မ အြပင် ညိ  င်းေဆွးေွးမ ၊  

နည်းနာက မ်းကျင်မ ှင့ ်ဘာသာစကားများ 

က မ်းကျင်မ ရိှေအာင် ကိးစားကရမည်ြဖစ်

ပီး ကမ ာသုံးဘာသာစကား၊ သွားေရာက်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့်ိုင်ငံ၏ ဘာသာ

စကားကိပုါ တတ်ေြမာက်ိင်ုေရး ကိးစား

ေလလ့ာသင်ယေူစလိေုကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများ

အေနြဖင့် အချင်းချင်းစည်းလုံးညီွတ်မ 

ရှိေစလိုေကာင်းေြပာကားပီး   ေတွဆုံ

ပွဲကို ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

(၅၀၀)

ြမန်မာသံုံး၊ ြမန်မာအမဲတမ်းကိုယ်စားလှယ်အဖဲွုံးှင့် ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးများသို သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကမည့် အရာထမ်း၊  

အမ ထမ်းများအား ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

မိတ ီလာ   ဇန်နဝါရီ   ၇မိတ ီလာ   ဇန်နဝါရီ   ၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    မိတ ီလာ 

မိနယ်   စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲှင့ ်

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍

မိမေဈးကီးအတွင်း မီးေဘးအ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး လက်ေတွမီးြငိမ်း 

သတ်ြခင်းသပ်ုြပပဲွကိ ုဇန်နဝါရလီ ၆ ရက်

က ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါေဈးုံများအား   မီးြငိမ်းသတ်

ေရးယာ်များမှ  မီးသတ်ပိုက်များအသုံး

ြပ၍ မီးြငိမ်းသတ်ြခင်း၊ မီးသတ်ေဆးဘူး

ြဖင့် လက်ေတွမီးြငိမ်းသတ်မ ကို မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာန     လက်ေထာက် န်

ကားေရးမှး  ဦးေကျာ်ဆန်း၊    မီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင်များ၊  မိမေဈးအရန်မီးသတ ်

တပ်ဖွဲဝင်များှင့် ေဈးသူ၊ ေဈးသားများ

က  စုေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရာ   ခိုင်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက      ဦးေဇာ်တင်မိုးှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက    ဦးေဇာ်ေအာင်ေလးှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှး    ဦးမျိးထက်ေဇာ်ှင့ ်

ေဈးအကျိးေဆာင ် ေကာ်မတီဝင်များက 

ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက   ှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည် မိမ

ေဈးကီး၊   ဗဟိုေဈးှင့် ပိေတာက်မိင်

ေဈးအတွင်းရှ ိ     မီးသတ်ေရစက်ုံများ၊ 

မီးသတ်ေရငုတ်များ၊ မီးသတ်ေရေလှာင်

ကန်များတွင်  မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်

ေရးအတွက်  ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားမ  

အေြခအေနများကို   ကည့် စစ်ေဆးက

ေကာင်း သိရသည်။   

(၆၀၂)

မိတ ီလာမိ မိမေဈးကီးအတွင်း မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး လက်ေတွမီးငိမ်းသတ်ြခင်းသုပ်ြပ



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၁-၂၀၂၅

ပခုက    ဇန်နဝါရီ   ၇ပခုက    ဇန်နဝါရီ   ၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပခုက မိ

၌    ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရး

ဆိုင်ရာ   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို  

ဇန်နဝါရီလ ၆ ရက်က ပခုက မိ အမှတ်

(၁)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

တွင် ပခကု ခိင်ု   လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ သ ာဦးက  ကေလးအလုပ်

သမား၏အဓပိ ာယ်၊ ကေလးအလပ်ုသမား

များ ေပ ေပါက်လာရြခင်းအေကာင်းရင်း

များ၊ ကေလးအလုပ်သမား  အများဆုံး

ေတွြမင်ရသည့အ်လပ်ုဌာနများှင့ ်အလပ်ု

အကိုင်အမျိးအစားများ၊ ကေလးအလုပ်

သမားအခွင့်အေရးများှင့ ် ဥပေဒြပ  ာန်း

ချက်များ၊ ကေလးငယ်များအား အဆိုး

ရွားဆုံးပုံစံြဖင့် အလုပ်ခိုင်းေစသည့်ဆိုင်

များှင့်အလုပ်ဌာနများကို အေရးယူိုင်

သည့်ြပစ်မ ှင့်ြပစ်ဒဏ်များ၊   လိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်ရမည့်       နည်းလမ်းများ

အေကာင်းတိုကို  အသိပညာေပးေြပာ

ကားသည်။

ဆက်လက်၍  အခမ်းအနားသို တက်

ေရာက်လာကသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက သိရှိလို

သည်များကိ ုေမးြမန်းကရာ တာဝန်ရှိသူ

များက ြပန်လည်ေြဖကားပီး လက်ကမ်း 

စာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပးကသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ပခုက ခိုင် 

လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးှင့တ်ာဝန် 

ရိှသမူျား၊ အမှတ်(၁) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး

ှင့ ် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။                

ဘာမီသာ(ပခုက )

ပခုက မိ၌ ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာ

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပင်းတယ   ဇန်နဝါရီ   ၇ ပင်းတယ   ဇန်နဝါရီ   ၇ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ဓုကိုယ်

ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ပင်းတယမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ   ေပွးလှေကျးရွာအုပ်စု ဝါတရာ

ေကျးရွာ၌   ၂၀၂၄-၂၀၂ ၅  ဘ  ာှစ် 

ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပေငွြဖင့်  ေကျးလက်

ကန်ုထတ်ုလမ်း ေဖာက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို ဇန်

နဝါရီလ ၇ ရက်တွင် တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း သရိသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်  ဓု

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

မှး ဦးေအာင်လွင်ဦး၊  မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ေကျာ်ှင့ ်အင်ဂျင်နယီာဝန်ထမ်း

များက ေကျးရွာကန်ုထတ်ုလမ်းြဖစ်ေြမာက်

ေရးေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ ဝါတရာ

ေကျးရွာ၌ အရှည် ၃ ဒသမ ၃၅ ဖာလုံ၊

အကျယ်  ၁၂  ေပ၊   ထု  ၉  လက်မရှိ 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း   ေဖာက်လုပ်

ေနမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆး

ပီး ေဒသဦးစီးမှးက လုပ်ငန်းများ  သတ်

မှတ်ကာလအတွင်း   အချနိ်မီပီးစီးေရး 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန်မှာကား

သည်။

အဆိုပါ  ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း

သည်    ေြမသားလမ်းသဲြဖန်းခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းအမျိးအစားြဖစ်ပီး ြပည်ေထာင်စု

ခွင့်ြပေင ွ ေငကွျပ် သန်ိး ၁၅၀ ြဖင့ ်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိရာ ယခုအခါ ၄၀ ရာခိုင် န်း

ခန့်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။           ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

ပင်းတယမိနယ် ဝါတရာေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း
ေဖာက်လုပ် ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဟိုပုံး   ဇန်နဝါရီ  ၇ဟိုပုံး   ဇန်နဝါရီ  ၇

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)    ပအိုဝ်း

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ   ဟိုပုံးမိ 

အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် 

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ှင့်   ဆုချးီြမင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို ဇန်နဝါရီလ ၇ ရက်တွင် 

အဆိပုါေကျာင်းရိှ ေရɫ ရတခုန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်

ေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးခွန်

ရဲေထွးှင့်  တာဝန်ရှိသူများက  အခမ်း

အနားကို     ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးက

သည်။ ထိုေနာက်  ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်

ခွင့ ်ရေဒသ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးခွန်ရေဲထွးက ပညာ ေရးသည် ိင်ုငေံတာ်

တည်ေဆာက်ေရး၏အေြခခအံတ်ုြမစ်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေအာင်

တည်ေဆာက်ရာတွင်    အသိပညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်၊ က မ်းကျင်ပညာရှင်များ 

လိအုပ်ေကာင်း၊ လသူားအရင်းအြမစ်များ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ရန်ှင့်   အသိပညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များေမွးထတ်ုေပးိင်ုရန် 

ပညာေရးကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ အေြခခံပညာေကျာင်းများ

သည် ကေလးသငူယ်များ၏ ဘဝအေြခခံ

အတ်ုြမစ်ကိ ုတည်ေဆာက်ေပးသည့ ်ဌာန

ြဖစ်ေကာင်း၊  ပညာေရးက  ဖွံဖိးတိုး

တက်ရန် ဆရာ၊  ဆရာမများ၊ မဘိြပည်သူ

များ၊ ေကျာင်းအကျိးေတာ်ေဆာင်များ

ှင့်  ေစတနာရှင် အလှရှင်များအားလုံး 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုေကာင်း   အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်

ခွင့်ရေဒသ   စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးခွန်ရေဲထွးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၄ 

ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ဂုဏ်

ထူးြဖင့်ေအာင်ြမင်ေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့်  သင်ကားေပးေသာ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ၂၀၂၃ ခှုစ် တက သိလ်ု

ဝင်တန်းေအာင်ြမင်သူများ၊ ဗဟိုအဆင့်

ှင့် ြပည်နယ်အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲ

များတွင် ဆရုရိှသမူျား၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာ

သင်ှစ် မိနယ်အဆင့် လူရည်ခ န်ရရှိသူ

များ၊   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် မိနယ်

အဆင့်  အဂ  လိပ်စာှင့်  သခ  ျာစွမ်းရည ်

ပိင်ပွဲတွင ်ဆုရရှိသူများ၊ စာကည့်တိုက်

များဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ် စာဖတ်ရှိန်

ြမင့တ်င်ေရးပဲွေတာ်တွင် ဆရုရိှသမူျားှင့ ်

အထိမ်းအမှတ်ေန့ပိင်ပွဲများတွင် ဆုရရှိ

သမူျားကိ ုဆမုျားအသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်

ကေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ဟိပုုံးမိ အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ပွင့်ြဖ   ဇန်နဝါရီ   ၇ပွင့်ြဖ   ဇန်နဝါရီ   ၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမှ   ပွင့ ်လင်း

ရာသီေရာက်ရှိလာပီြဖစ်သြဖင့်   မိမ

စည်ပင်သာယာေဈး   မီးေဘးလုံြခံေရး

ှင့် ေဈးလုံြခံေရးအတွက် ဇန်နဝါရီလ 

၆  ရက်က  တာဝန်ရှိသူများ  ကပ်မတ ်

စစ်ေဆးကေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသို    စစ်ေဆးရာတွင်   မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ   အမ ေဆာင်

အရာရိှ ဦးလင်းမင်းွန့်၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် 

ေဈးတာဝန်ခံှင့်  ဝန်ထမ်းများက ေဈး

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ    ပွင့်ြဖမိ

မိမေဈးအတွင်း၊ အြပင်ရှ ိ ေဈးဆိုင်ခန်း

များအလိုက်   မီးေဘးလုံြခံစိတ်ချရမ  

ရှိ၊ မရှိ၊ ေဈးလုံြခံမ  ရှိ၊ မရှိှင့် တပ်ဆင်

ထားရှိေသာ လ ပ်စစ်မီးကိးများ ǧကံ့ခိုင်

ေကာင်းမွန်မ  ရိှ၊ မရိှတိုကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ပီး   ေဈးသူ၊  ေဈးသားများအား ေဈး

အတွင်း မီးေလာင်ေစိင်ုေသာ ေလာင်စာ

များ ထားသိုြခင်းမြပကရန် အသိေပး

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်   စည်ပင်သာယာေရး

အဖွဲမှ   ှစ်စ်  ပွင့်လင်းရာသီေရာက်

တိုင်း စည်ပင်သာယာနယ်နိမိတ်အတွင်း

ရှိ မိမေဈးကီးအပါအဝင် ေကျးလက်

စည်ပင်သာယာေဈးေလးခုအား မီးေဘး

အ ရာယ်ကင်းေဝးေစရန် ေဈးတာဝန်ခံ

များှင့် ေဈးေကာ်မတီများ ပူးေပါင်းအဖဲွ

ြဖင့် ေန့၊ ညမပျက ်ေဈးမီးေဘးလုံြခံေရး

ှင့် ေဈးလုံြခံေရးလုပ်ငန်းများ ကပ်မတ်

စစ်ေဆးြခင်း၊ မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်

ိုင်ေရး    လ ပ်စစ်မီးများ     စနစ်တကျ 

ကိုင်တွယ်အသုံးြပရန ်   အသိပညာေပး

ေဆွးေွးေဟာေြပာြခင်း၊ မီးသတ်ဦးစီး

ဌာနှင့်ပူးေပါင်း၍    လက်ေတွမီးြငိမ်း

သတ်နည်းသုပ်ြပသြခင်း၊    သန့်ရှင်း

သပ်ရပ်စွာ ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်ြပလုပ်

ိုင်ရန်   ေဈးသန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ 

ြပလုပ်ြခင်းတိုကို   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိ မိမစည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမှ မီးေဘးလုံြခံ ေရးှင့် 

ေဈးလုံြခံ ေရးလုပ်ငန်းများ ကပ်မတ်စစ်ေဆး



၇ြပည်တွင်းသတင်း၈-၁-၂၀၂၅

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

ဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး တိင်ုးေဒသကီး သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်

အဖဲွမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခရံသမူျား၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ုစစိစ်ရာတွင်  

ေအာက်ပါအချက်များှင့်  အကျံးဝင်ေသာပဂု ိလ်များအား   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်

ရမည့်တာဝန်မှ ယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင့် စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း 

သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်

ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစေုစာင့်ေရှာက်မည့်သမူရိှေသာ မအိိဖုအိမုျားကိြုပစလုပ်ုေက း

ေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။        ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်

တာဝန်မှ ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ြပသူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှသတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်

အတိင်ုး သတင်းပုိြခင်းမြပရေသးမီကာလအတွင်း မဘိတစ်ဦးဦးေသာ်

လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသားြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်း

ေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှသတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်

အတိင်ုးသတင်းပိုြခင်းမြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသူ၏ပေယာဂတစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  

ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  

အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကို ေလ့လာသင်ယူေနသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆုိင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလုိ

အပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ဘားအံ    ဇန်နဝါရီ    ၇

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိနယ်အတွင်း 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနေသာ ေဆာင်းသီးံှ 

စိက်ုခင်းများကိ ုယေန့တွင်  ကရင်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်  ဦးေစာြမင့်ဦးှင့်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွဝင်များက ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများှင့်အတူ   လှည့်လည်ကည့် 

ေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ

သည် ဘားအံမိနယ် ထန်းတပင်ေကျးရွာ 

ကွင်းအမှတ် ၁၂၀၇-က ထန်းတပင်ကွင်းရိှ 

ေဆာင်းသီးှံ ေြမပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲပုပ်ှင့် 

ပဲအမျိးမျိး   တစ်ကွင်းတစ်ဆက်တည်း 

၄၁၈ ဧက စုိက်ပျိးြဖစ်ထွန်းေနမ ၊ ေရကီး

နစ်ြမပ်ပီး မိုးစပါးြပန်လည်စိက်ုပျိးိင်ုြခင်း

မရှိသည့်  စိုက်ဧကများ၌ ေဆာင်းသီးှံ 

များအစားထုိးြပန်လည်စုိက်ပျိးြဖစ်ထွန်း

ေနမ ၊ ကွင်းအမှတ် ၁၂၀၇ ဝါဆူးကွင်းရှိ 

ေဆာင်းသီးှံ  ေြမပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ ပဲပုပ်ှင့်

ပဲအမျိးမျိး တစ်ကွင်းတစ်ဆက်တည်း 

၄၈၁ ဧက   စိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းေနမ ှင့် 

ေရကီးနစ်ြမပ်ပီး     မိုးစပါးြပန်လည်

စိက်ုပျိးိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်   စိက်ုဧကများ၌ 

ေဆာင်းသီးှံများ    အစားထိုးြပန်လည်

စိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းေနမ တိုကို လှည့်လည်

ကည့် အားေပးစ် ြပည်နယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန၊   ေြမစာရင်းဦးစီးဌာနတိုမ ှ 

တာဝန်ရှိသူများက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် 

ေဆာင်းေြမပ ဲ ၃၁၆၁၈ ဧကစိက်ုပျိးပီးစီးမ ၊ 

ပဲတီစိမ်း ၁၈၅၄၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးမ ၊ 

ဘားအံမိနယ်အတွင်း စိုက်ပျိးေရးှင့်ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ
ေဆာင်ရွက်ထားမ  ကည့် စစ်ေဆး

ဘိုကေလး     ဇန်နဝါရီ     ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဘိုကေလး

မိနယ် အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်ရိှ လွတ်လပ်ေရး 

ပန်းြခကံိ ု ြပည်သမူျား သန့် ရှင်းသပ်ရပ်စွာ 

အပန်းေြဖအနားယူိုင်ေစေရးအတွက  ်

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွက ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ထားေကာင်းသိရသည်။

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွအေန

ြဖင့် ပန်းြခံအတွင်းရှိ  ဗိုလ်ချပ်ေကးုပ်

ပတ်ဝန်းကျင်မှ ေပါင်းပင်များကိရုတ်ိသမ်ိး

ြခင်း၊    လွတ်လပ်ေရးေကျာက်တိုင်ကို

ေဆးသတ်ုြခင်း၊  ဆင်ပ်ုှင့ေ်ရကန်အနီးမှ 

ချွံယ်များရှင်းလင်းြခင်း၊  ဆင်ပ်ုတမုျား 

ေဆးသုတ်ြခင်း၊   ဘိုကေလးသုပ်ေဖာ်

စာလုံးများ၏  ပတ်ဝန်းကျင်တိုအား သန့်ရှင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊     ပန်းြခံဝင်းအတွင်းမ ှ

ြမက်ပင်၊ ေပါင်းပင်၊   ချွံယ်များရှင်းလင်း၍   

 ြပည်သမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာစွာအပန်းေြဖ

ိင်ုေရးှင့ ်မိအဂ   ါရပ်ြဖင့ ်ညွီတ်ေစေရး

တိုအတွက်      ေဆာင်ရွက်ထားရိှေကာင်း 

သိရသည်။

မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ဘိကုေလးပန်းြခကံိ ုြပည်သမူျား သန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာ 

အပန်းေြဖိုင်ေရးေဆာင်ရွက်ထား

 

သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀ ွယ်ြမက်သစ်ပင်

    ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၈-၁-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)

၄။  ၁၄:၅ဝ ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅ Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ ေချာက်ေချာက်ချားချား

    ြဖစ်ရပ်များ

ပဲပုပ်ဧက  ၁၂၆၀၀ စိုက်ပျိးပီးစီးမ တိုကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က  

တစ်ဧကပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အထွက် န်း 

ြပည့်မီေကျာ်လွန်ေရး ေတာင်သူစည်းုံး

ပညာေပးေဆာင်ရွက်ရန် တာဝန်ရိှသမူျား

ကို မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ

သည် ဘားအံမိနယ် ေကာ့ဒါန်းမယ်ရွာ

အဝင်လမ်းေပ ၌  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ြပည်ေထာင်စု

ြဖည့စွ်က်ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ်   ၆၉ သန်းြဖင့ ်

တာဝန်ယူတည်ေဆာက်မည့် အရှည်ေပ 

၃၀၊ အကျယ် ၁၆ ေပ၊ အြမင့ ်၈ ေပရိှ သကံူ

ကွန်ကရစ်တံတား   တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းခွင်ကိ ု       ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က သတ်မှတ်စံချနိ်

စံ န်းများှင့အ်ည ီအချန်ိမီပီးစီးိင်ုေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန် တာဝန်ရှိသူ

များကို မှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖွဲသည်      ေကာ့ဒါန်းမယ်ေကျးရွာ 

ရွာတွင်းလမ်းေဘးဝယဲာ တစ်ဖက်တစ်ချက်

စ၌ီ အုတ်စီေရေြမာင်းပလက်ေဖာင်းအဖံုး

ပါလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ ကို        ကည့် 

စစ်ေဆးပီး      လိုအပ်သည်များမှာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖွဲသည်    ဘားအံမိနယ်  လ  င်ရွာ-

ေကာသ့ပတ်ု-ေကာဒ့ါန်းမယ် ေကျးရွာချင်း

ဆက်လမ်းေပ ရိှ ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာနကေဆာင်ရွက်ေသာ  Box  Culvert 

ှစ်စင်းကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်

သည်များမှာကားေကာင်း သိရသည်။  

               ေစာမျိးမင်းသန်ိး(ြပန်/ဆက်)

မိတ်   ဇန်နဝါရီ   ၇မိတ်   ဇန်နဝါရီ   ၇

 တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ကိုသည ်ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်း

စစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး၊ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့်

အတ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် က န်းစုမိနယ်  

မအိုင်ေကျးရွာအုပ်စု   ပထက်ေကျးရွာရှ ိ

ပထက်အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

တနသ  ာရီတိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခပံညာဦးစီး

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍ က န်းေရɫ ဝါခန်းမတွင်

ကျင်းပသည့် ေကျာင်းစာကည့်တုိက်များ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး

ပွဲေတာ်ဆုချးီြမင့်ပွဲသို တက်ေရာက်ခဲ့က

သည်။

က န်းစုမိနယ်၏  ေကျာင်းစာကည့်

တိက်ုများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်

ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်ကို    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူလူငယ်များ ဗလငါးတနဖံွ်ဖိး

တိုးတက်ေစရန်အတွက ်  ကာယ/eာဏ 

စွမ်းရည်ပိင်ပွဲများကို   ကျင်းပေပးခဲ့ပီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၁၂၀၀ ေကျာ် 

ပါဝင် ဲေပျာ်ခဲ့ကသည်။    ဆုချးီြမင့်ပွဲ

တွင် ပထက်အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက

“ပညာဘဏ်တိက်ု  စာကည့တ်ိက်ုသို သွား

ကစို ” ၊ “ ယ်ေကျးမ အေမ ွပဂုေံြမ ” ေတး

သီချင်းတိုြဖင့ ်   သုပ်ေဖာ်ေဖျာ်ေြဖခဲ့က

သည်။ 

ထိုေနာက် ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိကု အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။  ဆက်လက်၍ လငူယ်

စာေပေဆွးေွးပွဲတွင် ပါဝင်ေဆွးေွးက

သမူျား၊  စာေပစွမ်းရည်ပိင်ပဲွများြဖစ်သည့ ်

အထက်တန်းအဆင့် ကျပန်းစကားေြပာ

ပိင်ပဲွ၊ အထက်တန်းှင့ ်အလယ်တန်းအဆင့် 

စာစစီာကုံးပိင်ပဲွ၊ အလယ် တန်းှင့ ်မလူတန်း

အဆင့ ်ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပဲွ၊ ပုြံပင်ေြပာပိင်ပဲွ

ှင့် အလယ်တန်းအဆင့် စာဖတ်စွမ်းရည် 

ပိင်ပဲွတုိ၌ ဆရုရိှခဲ့ကသည့ေ်ကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားကိ ုဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိ၊ု 

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်ြပည့်စုံလင်း၊ တိုင်းေဒသကီး  

ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ဂဏ်ုြပ

ဆေုငှွင့ ်ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းများ အသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

 ထိုေနာက်   ေကျာင်းစာကည့်တိုက်

အတွက် အလှခံရရှိေသာ စာအုပ်များကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ေပးအပ်လှဒါန်းခဲ့ကရာ 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးှင့ ်စာကည့တ်ိက်ု 

တာဝန်ခတံိုက လက်ခရံယခူဲ့ကပီး  ကျပန်း

စကားေြပာပိင်ပဲွှင့ ်ပုြံပင်ေြပာပိင်ပဲွတွင် 

ပထမဆရုရိှကသတူိုက ြပန်လည်၍ သပ်ုြပ

ခဲ့က၍ ပထက်အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက

နန်းေတာ်ေရှဆရာတင်   ေရးသားေသာ 

ြမန်မာ့ိုးရာအားကစားေဖာ်ကျးသည့  ်  

“ ပတ်ုတလတ်ုကန် ” သခီျင်းှင့ ်  “လှမ်းလာခဲပ့ါ 

ေရɫ မတ်ိဆသီို” ေတးသခီျင်းတိုြဖင့ ် ေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်ခဲ့ကသည်။

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ လူငယ်

ေမာင်မယ်များသည် အနာဂတ် ိင်ုငေံတာ်၏

တာဝန်ကိထုမ်းေဆာင်ကမည့ ် မျိးဆက်သစ် 

ိင်ုငံသ့ားေကာင်းများြဖစ်က၍ အရည်အချင်း

ရိှပီး   အသပိညာအတတ်ပညာြပည့ဝ်ကာ  

အနာဂတ် ိင်ုငံတ့ာဝန်ကိ ုထမ်းေဆာင်ကမည့ ်

လငူယ်ေမာင်မယ်များြဖစ်ကသြဖင့ ်အသိ

ပညာဗဟုသုတက ယ်ဝေစရန်  စာေပှင့်

ရင်းီှးပီး ဖတ် ေလလ့ာိင်ုေစရန်အတွက် 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း၌ အေြခခံ

ပညာေကျာင်း ၁၇ ေကျာင်းတွင ်ေကျာင်း

စာကည့်တုိက်များဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလ ပ်ရှားမ ပဲွေတာ်ကိ ု 

ကျင်းပေပးိင်ုခဲ့ပြီဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)

က န်းစုမိနယ်၏ ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 
စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၈-၁-၂၀၂၅

နွင်း(ဆွင်း)သည် ြမန်မာလမူျိးများ

၏မီးဖိေုချာင်တွင် အမရိှဲသည့ပ်စ ည်းများ

ထမှဲတစ်ခြုဖစ်ပီး ေန့စ်ဟင်းချက်ရာတွင် 

အသံုးြပသည်။  ဟင်းခတ်အေမ းအကိင်

အြဖစ် ထည့်သုံးေလ့ရှိသည့် သဘာဝ၏

လက်ေဆာင်တစ်ခုြဖစ်ေသာ   နွင်း၏

အသုံးဝင်ပုံအမျိးမျိးှင့ ် ကျန်းမာေရး

အကျိးေကျးဇူးအမျိးမျိးကိ ု   ဆက်လက်

ေဖာ်ြပလိပုါသည်။ နွင်းကိ ုအမ န့်အတိင်ုး 

သုံးစွဲကသည့်အြပင ်အေပ ခွံပါဝင်သည့် 

ေဆးေတာင့်၊ ေဆးမ န့်၊ ေဆးရည်ပုံစံများ

ြဖင့်လည်းရရှိိုင်သည်။

နွင်းမှေပးေသာနွင်းမှေပးေသာ

ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ

ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများစွာ ေပး

စွမ်းိုင်သည့်  နွင်းသည်  ေခါင်းကိုက်

ြခင်း၊ ေလပ န်ေရာင်ြခင်း၊ အေအးမေိဝဒနာ၊ 

အဆတ်ုအတွင်းပိုးဝင်ြခင်း၊ တစ်ကိယ်ုလုံး

နာကျင်ကိုက်ခဲြခင်း၊   အနာကီးေရာဂါ၊ 

ဖျားနာြခင်း၊   ဓမ တာလာစ်ြဖစ်တတ်

သည့ေ်ဝဒနာများ၊ အေရြပားယားယြံခင်း၊ 

ကင်ဆာေရာဂါများ၊   စိတ်ကျေဝဒနာ၊ 

အယ်လ်ဇိုင်းမားေခ  မှတ်eာဏ်ချိယွင်း

သည့ေ်ရာဂါ၊ မျက်စအိလယ်လ ာေရာင်ရမ်း

ြခင်း၊ ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ၊ ခ ာကိုယ်

တွင်းေရဆွဲြခင်း၊ သန်ထြခင်း၊ Systemic 

Lupus Erythematosus (SLE) အမည်

ရှိ ကိုယ်ခံအားတုံ ြပန်မ ဆိုင်ရာေရာဂါ

တစ်မျိး၊ တီဘီေရာဂါ၊ ဆီးအိတ်ေရာင်

ြခင်းှင့ ်ေကျာက်ကပ်ေရာဂါများအတွက်

လည်း နွင်းကိအုသုံးြပိင်ုသည်။  အဖျား

ေရာဂါ၊ ငန်းေရာဂါ၊ ဝမ်းေရာဂါ၊ ေရာင်ရမ်း

နာကျင်ကိုက်ခဲေသာေရာဂါ၊  ဆီးေအာင့်၊

ဆီးေကျာက်တည်ေရာဂါ၊    အစာအိမ်

ေရာဂါ၊  မီးဖွားပီးေနာက် ေသွးပုပ်ကျန်

ေသာေရာဂါှင့ ် မ  င်းရှေဆး၊  ှာမ တ်

ေဆးများေဖာ်စပ်ရာတွင်လည်း ထည့သွ်င်း

အသုံးြပိုင်သည်။

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအတွက်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအတွက်

အဖိုးတန်နွင်းအဖိုးတန်နွင်း

အမျိးသမီးများ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်စ ်

တစ်ေန့တြခား  အသားအေရ ပူေွးလာ

ေသာ်လည်း အသားအေရေအးေနြခင်း၊ 

ေသွးေလးေနြခင်းတိုြဖစ်ခဲ့လ င် နွင်းကို 

ေရေအးှင့်ေဖျာ်ပီး တစ်ကိုယ်လုံး လိမ်း

ကျေံပးြခင်းြဖင့်  သက်သာေစိုင်သည်။ 

အမျိးသမီးများ ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊  ဇက်ထိုး

ြခင်း၊ မီးယပ်ေခါင်းကိက်ုေရာဂါစဲွြခင်းြဖစ်

ခ့ဲလ င် နွင်းမ န့်ကိ ု မီးကျးီခဲေပ တွင်ြဖး

၍ မ  င်းရှေပးြခင်းြဖင့် သက်သာေစိုင်

သည်။ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်စ် မကာခဏ 

ဖျားတတ်ေသာ   အမျိးသမီးများသည ် 

အဖျားေပျာက်ေဆးများကို    မှီဝဲသည့်

အြပင် နွင်းကိုလည်း ေသာက်ေပးသင့်

သည်။ မီးဖွားပီးေနာက်  ေအာင်းေနေသာ

ေသွးများ  မဆင်းဘဲ   အပုပ်ေဆာင်ရာမ ှ

ခ ာကိုယ်ေဖာေရာင်ြခင်းြဖစ်လ င် နွင်း

ကို ေဆးအြဖစ်ေသာက်ြခင်း၊ လိမ်းြခင်း၊  

နွင်းြပတ်ရည်ြဖင့် ေရချိးြခင်းြပလုပ်

ေပးပါက သက်သာေစိုင်သည်။ မီးဖွား

ပီးေနာက် သားြမတ်ေရာင်ြခင်း၊ သားြမတ်

ကိုက်ြခင်း၊ ိုေကာင်းပိတ်ြခင်းြဖစ်လ င်  

နွင်းမ န့်ကိုေသာက်ပီး  နွင်းလိမ်းကျ ံ

ေပးြခင်း၊ နွင်းမ န့်ကိုအထုပ်ြပလုပ်၍ 

ေရေွးေငွခံပီး ကျပ်ထုပ်ထိုးေပးြခင်းတို 

ြပလုပ်ိုင်သည်။  

သွားနာသွားကိုက်ှင့်အဖျားတက်မ သွားနာသွားကိုက်ှင့်အဖျားတက်မ 

သက်သာေစေသာနွင်းသက်သာေစေသာနွင်း

သွားနာ၊ သွားကိက်ု၊ သွားဖုံးေရာင်ြခင်း

ြဖစ်လ င် နွင်းမ န့်ကို ေရေွးှင့်ေဖျာ်၍  

ဆားအနည်းငယ်ထည့်ပီး     ငုံေပးလ င် 

သက်သာေစိုင်သည်။    အပူဝမ်းပျက်၊  

ဝမ်းေလ ာြဖစ်လ င် နွင်းမ န့် ၊  ကွမ်းစားထုံး

အနည်းငယ်ှင့် ထန်းလျက်တိုကိုေရာ၍

ြပတ်ပီး ပပူေူွးေွးေသာက်ေပးလ င်  ဝမ်း

ပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါသက်သာေပျာက်

ကင်းေစိင်ုသည်။ အဖျားတက်ြခင်း၊ ေခ း

ငပ်ုပီး ငန်းဖမ်းြခင်းများြဖစ်လ င် နွင်းကိ ု

မီးဖုိေချာင်မှကျပ်ခုိးှင့် ဆားအနည်းငယ်

ေရာ၍ေလှာ်ပီး  ကွမ်းရွက်ြပတ်ရည်ှင့်

ေသာက်ပါက ေခ းထွက်ပီး  အဖျားကျေစ

ုိင်သည်။ ခ ာကုိယ်တွင် နာကျင်ကုိက်ခဲ

ေသာအကျတိ်ထွက်ြခင်း၊    ထိခိုက်မိ၍

ဖူးေရာင်ြခင်းများြဖစ်ပါက      နွင်းကို

ထုံးှင့်ေရာစပ်၍ ေရေဖျာ်ပီး လိမ်းေပး

လ င်  သက်သာေပျာက်ကင်းေစိင်ုသည်။  

တ်ုတရက်ထခိိက်ုပွန်းရှပီး ေသွးမတတ်ိ

လ င် နွင်းမ န့်သပ်ိေပးြခင်းြဖင့ ်ေသွးတတ်ိ

ေစိုင်သည်။ 

အနံ့အသက်ဆိုးများအနံ့အသက်ဆိုးများ

ေပျာက်ေစိုင်ေသာနွင်းေပျာက်ေစိုင်ေသာနွင်း

ခ ာကိုယ်အနံ့ဆိုးြခင်း၊  ေခ းထွက်

လ င်   အနံ့အသက်မေကာင်းြခင်း၊ ချိင်း

ေခ းနံ့နံြခင်းတိုြဖစ်ပါက  နွင်းမ န့်ကို  

လက်ဖက်ရည်ဇွန်းှစ်ဇွန်းခန့် နံနက်ှင့် 

ည ေန့စ်ေသာက်သုံးေပးပါက ေပျာက်

ကင်းေစိုင်သည်။      ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း

များတွင်  နွင်းမှရသည့အ်ဆကီိ ု ေရေမ း

ြပလုပ်ရာတွင ်   ထည့်သွင်းအသုံးြပက

သည်။

အသားအေရကိုလှပေစေသာနွင်းအသားအေရကိုလှပေစေသာနွင်း

အေရာင်လှပီး အနံ့ေမ းသည့် နွင်း

မ န့်က ကျန်းမာေရးအတွက်ေကာင်းကျိး 

ြပိင်ုသည့အ်ြပင် အသားအေရကိလုည်း 

လှပေစရန်    အေထာက်အကူြပသည်။ 

နွင်းသည်    အေရာင်ကျေစိုင်သကဲ့

သို  ဗက်တီးရီးယားများကိုလည်း  အထိ

ေရာက်ဆုံး တိက်ုဖျက်ေပးိင်ုသည်။ နွင်း

သည်  အေရြပားတွင်ြဖစ်သည့ ်   နီြမန်း

ေရာင်ရမ်းမ ကို သိသာစွာသက်သာေစ

ိုင်ပီး ဝဲ၊ ှင်းခူကဲ့သို အေရြပားြပဿနာ

ေကာင့ ် အသားအေရထိခိုက်မ များကို

လည်း အထိေရာက်ဆုံးသက်သာေစိုင်

သည်။  လူအေတာ်များများေတွǧကံရ

ေသာ အေရြပားြပဿနာတစ်ခုြဖစ်သည့် 

ဝက်ြခံထွက်ြခင်းသက်သာေစရန ်ဝက်ြခံ

ြဖစ်ေစေသာ     ဗက်တီးရီးယားများကို  

တုိက်ဖျက်ေပးုိင်သည့် သဘာဝပုိးသတ်

ေဆးအြဖစ် နွင်းကိုအသုံးြပိုင်သည်။ 

ဝက်ြခံသက်သာေစရန် နွင်းစစ်စစ်ကို

အရည်ေဖျာ်၍ ဝက်ြခံေပ တွင်တိုလိမ်းုံ

ြဖင့်   သက်သာေစိုင်သည်။    ဝက်ြခံ

သက်သာသွားေသာ်လည်း  မျက်ှာတွင် 

ဝက်ြခံအမာရွတ်များ   ကျန်ေနခဲ့လ င်  

နွင်းအစစ်ကိုသုံး၍  ေပါင်းတင်ြခင်းြဖင့ ် 

ကည်လင်ေသာမျက်ှာကိပုိင်ုဆိင်ုိင်ုမည်

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်နွင်းက အမာရွတ်

များကို ပါးေစိုင်သကဲ့သို ဝက်ြခံေကာင့်

ြဖစ်သည့် အမာရွတ်များကုိလည်း သိသာ

စွာ သက်သာေစိုင်သည်။

အမည်းစက်များကိုအမည်းစက်များကို

သက်သာေစေသာနွင်းသက်သာေစေသာနွင်း

နွင်းက  အေရာင်ကျေစိုင်သကဲ့သို 

အမည်းစက်များကိ ုသက်သာေစိင်ုသည့ ်

အာနိသင်လည်းရှိသည်။ အသားအေရ

အတွက် နွင်းကို ပုံမှန်အသုံးြပေပးမည်

ဆိုပါက   အေရြပားေပ ရှိ   အမည်းစက်

များကို သိသာစွာသက်သာေစိုင်သည်။ 

ထိုြပင ်  မျက်ကွင်းညိြခင်းှင့် မျက်အိတ်

တွဲြခင်းတိုကိ ု    သက်သာေစရန်  နွင်း

ကိုအသုံးြပိုင်သည်။   ေနေလာင်ြခင်း

ေကာင့်   အသားအေရထိခိုက်ပျက်စီးမ  

သက်သာေစရန်အတွက်လည်း နွင်းကို 

အသုံးြပိင်ုသည်။ နွင်းသည် ေနေလာင်

ြခင်းကိ ုသက်သာေစိင်ုသကဲသ့ို ေနေလာင်

ြခင်းေကာင့ ်အေရြပားတွင ်အမည်းစက်

များြဖစ်ြခင်း၊  အသားအေရာင်မညီြခင်း

များကိုလည်း   သက်သာေစိုင်သည်။ 

ေနေရာင်ေကာင့် အေရးအေကာင်းြဖစ်

ြခင်းကို သိသိသာသာသက်သာေစိုင်

သည်။

အေကာြပတ်ရာများကိုအေကာြပတ်ရာများကို

သက်သာေစေသာနွင်းသက်သာေစေသာနွင်း

နွင်းက ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနသိင်

က ယ်ဝပီး အေရြပားဆဲလ်များကို လုပ်

ေဆာင်မ ေကာင်းေစရန် အေကာင်းဆုံး

ေထာက်ပံ့ေပးသည်။ အေရြပားေပ တွင်

ြဖစ်သည့် ့အေကာြပတ်ရာများ သက်သာ

ေစရန် နွင်းလက်ဖက်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်း

ကိ ုသလွံင်ဆလီက်ဖက်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်း

ှင့်ေရာပီး  သံပရာရည်အနည်းငယ်ညစ်

၍ အေကာြပတ်သည့ေ်နရာတွင် တစ်ေန့

ှစ်ကိမ်လိမ်းေပးိုင်သည်။       နွင်းက 

အသားအေရအတွင်းပိုင်းအထ ိေရဓာတ်

ြဖည့်ေပးိုင်ေသာေကာင့ ် အသားအေရ 

ေြခာက်ေသွလ င်  နွင်းကို  အေရြပား

ေပ တွင်      လိမ်းေပးုံြဖင့ ်   အေပ ယံ

အေရြပားလ ာမှ ဆဲလ်ေသများကိ ု အထိ

ေရာက်ဆုံးဖယ်ရှားေပးပီး အသားအေရ

ကို  ူးညံ့ေစိုင ်၍ အေရြပားထိခိုက်

ပျက်စီးမ ကိုလည်း ေလ ာ့ချေပးိုင်မည်

ြဖစ်သည်။

အနာကျက်ေစိုင်ေသာနွင်းအနာကျက်ေစိုင်ေသာနွင်း

နွင်းတွင်ပါဝင်သည့် Curcumin က

အနာကျက်ေစိင်ုသကဲသ့ို ဓာတ်တိုးပစ ည်း

များေကာင့်   အသားအေရထိခိုက်ြခင်း 

မြဖစ်ေအာင် အထိေရာက်ဆုံးကာကွယ်

ေပးိုင်သည်။       ြပတ်ရှဒဏ်ရာများ

သက်သာေစရန်   အသုံးြပိုင်သည်။ 

ေလ့လာမ များအရ  နွင်းက  အေရြပား

တစ်သ းများကိ ုကျန်းမာေစိုင်သကဲ့သို 

ေကာ်လာဂျင်ထွက်ရိှေစရန်     လ ့ံေဆာ်ေပး

သည်။ နွင်းသည် အေရြပားတွင်ြဖစ်

သည့် မီးေလာင်ြခင်းှင့် ဆီပူေလာင်ြခင်း

မှလွဲ၍   ြပတ်ရှြခင်းှင့ ်   ထိခိုက်မိြခင်း

တိုကိုသက်သာေစသည်။

နွင်း၏ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများနွင်း၏ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများ

နွင်းသည်  ေဘးထွက်ဆိုးကျိးနည်း

ေသာ်လည်း တချိလူများတွင ်အစာအိမ်

ထိခိုက်ြခင်း၊     ပျိြခင်း၊   မူးေဝြခင်း၊ 

ဝမ်းပျက်ြခင်းလက ဏာများရှိလာိုင်ပီး  

အဆိုပါေဘးထွက်ဆိုးကျိးများကိုခံစား

ရမ မှာ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ကွဲြပားြခားနား

မ ရှိိုင်ပီး     ယင်းတိုတွင်မပါဝင်ေသာ 

တြခားေဘးထွက်ဆိုးကျိးများလည်းရိှိင်ု

သည်။  ေဘးထွက်ဆိုးကျိးှင့်ပတ်သက်

၍   စိုးရိမ်ပူပန်မ များရှိပါက   ဆရာဝန် 

သိုမဟုတ် က မ်းကျင်သူများှင့ ်တိုင်ပင်

ေဆွးေွးသင့်သည်။ 

နွင်းသည် လက်ရိှေသာက်သုံးေနသည့်

ေဆးဝါးများ၊ မလူကျန်းမာေရးအေြခအေန

များှင့် သက်ေရာက်ဓာတ်ြပမ များရှိိုင်

ေသာေကာင့်  အသုံးမြပမီ   ဆရာဝန် 

သိုမဟုတ်  ေဆးပညာရှင်ှင့ ်  ေဆွးေွး

တိုင်ပင်ရန်အေရးကီးသည်။    နွင်းှင့် 

သက်ေရာက်ဓာတ်ြပိင်ုပီး     ေသွးခမဲ ကို

ေှးေကွးေစသည့်ေဆးဝါးများြဖစ်ေသာ 

Aspirin၊ Clopidogrel (Plavix)၊ Diclofenac 

(Voltaren၊ Cataflam)၊ Ibuprofen (Advil၊ 

Motrin)၊ Naproxen (Anaprox၊ Naprosyn)၊ 

Dalteparin (Fragmin)၊ Enoxaparin (Love-

nox)၊ Heparin၊ Warfarin (Coumadin) 

စသည့်ေဆးဝါးများ၊ အလားတူ အစွမ်း

သတ ိရှိေသာေဆးဝါးများှင့်    တွဲဖက်

အသုံးြပမည်ဆိုပါက   အလွယ်တကူ   

အညိအမည်းစဲွိင်ုေြခှင့ ် ေသွးယိုိင်ုေြခ

ြမင့်မားိုင်သည်။

နွင်းမစားသင့်ေသာသူများနွင်းမစားသင့်ေသာသူများ

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်ှင့်      ကေလး

ိုတိုက်ေနချနိ်များတွင် နွင်းကို အစား

အေသာက်များတွင် ပါဝင်ေနကျပမာဏ

အတုိင်း စိတ်ချစွာစားသံုးုိင်ေသာ်လည်း 

နွင်းသည် ဓမ တာလာြခင်းကိုအားေပး

ပီး     သားအိမ်ကိုလ ့ံေဆာ်ေပးေသာ

ေကာင့ ်  ကိုယ်ဝန်ထိခိုက်ိုင်ေြခရှိသည့်

အတွက်  ကိုယ်ဝန်ေဆာင်စ်ကာလတစ်

ေလ ာက်တွင် ေသာက်ေဆးအြဖစ် အသုံး

မြပသင့်ေပ။   နွင်းသည်    သည်းေြခ

ြပဿနာများကို      ပိုဆိုးေစိုင်သည့်

အတွက်  သည်းေြခေကျာက်တည်ေနသူ

များ၊    သည်းေြခပ န်ပိတ်ဆိုေနသူများ 

နွင်းအသုံးမြပသင့်ေပ။     နွင်းသည် 

ေသွးခဲ န်းကို ေှးေကွးေစသည့်အတွက ်

ေသွးမတိတ်ေရာဂါရှိသူများ    အလွယ်

တကူအညိအမည်းစွဲိုင်ေြခှင့် ေသွးယို

ိုင်ေြခြမင့်ေစသည်။

နွင်းတွင်ပါဝင်သည့ ်Curcumin ဓာတ်

သည်     ေသွးချိဆီးချိေဝဒနာရှင်များ

တွင်  ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ပမာဏကုိ 

အ ရာယ်ရှိေလာက်သည့်အေနအထား

အထိ     ကျဆင်းေစိုင်သည့်အတွက ်

သတိှင့်ယှ်ပီး   အသုံးြပသင့်သည်။ 

နွင်းသည် တချိလူများ၏အစာအိမ်ကို 

ထိခိုက်ေစိုင်ပီး GERD ကဲ့သို အစာအိမ်

ြပဿနာများကိ ုပိုမိုဆိုးရွားေစိုင်သည်။ 

နွင်းတွင်ပါဝင်သည့ ်Curcumin အမည်ရိှ  

ဓာတပုစ ည်းသည် အစီထိဂုျင်ေဟာ်မန်ုး

ှင့် အလားသဏ ာန်တူသည့် အာနိသင်

ရှိသည်။ သီအိုရီအရ နွင်းသည် ရင်သား

ကင်ဆာ၊ သားအိမ်ကင်ဆာ၊ သားဥအိမ်

ကင်ဆာ၊ သားအမ်ိတစ်သ း ေနရာလဲွမှား

ြခင်း၊ သားအိမ်အလုံးတည်ြခင်း စသည့် 

ေဟာ်မုန်းှင့်သက်ဆိုင်ေသာေရာဂါများ

ကို အေြခအေနပိုဆိုးေစိုင်သည်။ သိုရာ

တွင်    တချိသုေတသနများတွင်  နွင်း

သည်    တချိေသာကင်ဆာဆဲလ်များ

အေပ  အီစထိုဂျင်၏သက်ေရာက်မ ကို

ေလျာန့ည်းေစသည်ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်။ 

ထိုအချက်ကိုမူတည်ပီး    စ်းစားမည်

ဆိုပါက နွင်းသည် အထက်တွင်ေဖာ်ြပ

ခဲ့သည့် ေရာဂါများအေပ  ေကာင်းကျိး

သက်ေရာက်မ ရှိိုင်သည်။     မည်သိုပင်

ဆိေုစကာမ ူေဟာ်မန်ုးှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်

ေရာဂါတစ်ခခုခုစံားေနရမည်ဆိလု င် နွင်း

ကိ ုသတှိင့ယှ််ပီး အသုံးြပသင့ေ်ကာင်း 

ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။

နွင်း(ဆွင်း)မှေပးေသာကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများနွင်း(ဆွင်း)မှေပးေသာကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ ေဒါက်တာလြပည့်ခင်ေဒါက်တာလြပည့်ခင်



၉၈-၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၈-၁-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)၈-၁-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)

 ၁။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂။ ဝ၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများ

   သိေစချင် 

   ၃။ ဝ၉:၀၀ ကျန်းမာသုတ

 ၄။ ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

 ၅။ ၁၁:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင ်

 ၆။ ၁၂:၀၀ ပန်းတို၏အလှတရား

  ၇။ ၁၃:၀၀  သာယာသီေက း

   ေခတ်ဆန်းေတး

  ၈။ ၁၄:၀၀  Sharing Knowledge

 ၉။ ၁၅:၀၀ ေဆာင်းပါးေပ မှ

   စာစုများ

၁၀။ ၁၆:၀၀  Sport Review

၁၁။ ၁၇:၀၀  ေမွးြမသုတ

၁၂။ ၁၈:၀၀  ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

    သတင်း

၁၃။ ၁၈:၃၀  ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

    သတင်းမှန်များ

၁၄။ ၁၉:၂၀  ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   အေတွေလးရယ်မှအိအုǧကံ   အေတွေလးရယ်မှအိအုǧကံ

   (ဒုတိယပိုင်း)   (ဒုတိယပိုင်း)

   သုပ်ေဆာင် ေကျာ်ဟိန်း၊   သုပ်ေဆာင ်ေကျာ်ဟိန်း၊

   မျိးသ ာထွန်း   မျိးသ ာထွန်း

   ဒါိုက်တာ ေမာင်ဝဏ    ဒါိုက်တာ ေမာင်ဝဏ 

ရပ်ေစာက်   ဇန်နဝါရီ   ၇ ရပ်ေစာက ်  ဇန်နဝါရီ   ၇ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ရပ်ေစာက်

မိနယ်  ေကျာက်ေတာေကျးရွာအုပ်စု 

ေကျာက်ေတာ   ေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌

မေဲခါင်-လန်ချန်း   ပူး ေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

အထူးရန်ပုံေငွြဖင် ့ေကျးလက်ေရရရှိေရး

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

များကိ ု ဇန်နဝါရလီ  ၇  ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

တာဝန်ရှိသူများက   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

သည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ေတာင်ကီးခိင်ု

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ ဝင်းစ ာ၊ ရပ်ေစာက်

မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေရှးရယ်ှင့ ် တာဝန်ရိှ

သူများက   ေကျာက်ေတာေခတ်မီစံြပ

ေကျးရွာ၌  အရှည် ၃ မိုင်ရှိ စိမ့်စမ်းေရ

သွယ်တန်းြခင်း၊  ရွာတွင်းေရပိုက်လိုင်း

သွယ်တန်းြခင်း၊  ေရစုကန်တည်ေဆာက်

ြခင်း၊   ေရစက်ုံတည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်

ေရတားတမံ တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများ

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထုိေနာက်  ခုိင်ဦးစီးမှးှင့် တာဝန်ရိှ

သမူျားက အဆိပုါေကျးရွာရိှ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ 

ကုမ ဏီမှတာဝန်ရှိသူများ၊     ေခတ်မီစံြပ

ေကျးရွာထ ူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း  

ေကာ်မတဝီင်များှင့ေ်တွဆုကံာ  ေဆာင်

ရွက်ပီး ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေရရှည်

တည်တံေ့အာင်  အေလးထားေဆာင်ရွက်

ကရန်ှင့ ်က  ကီး(၆)ရပ်ြဖင့ ်စြံပေကျးရွာ 

အေကာင်အထည် ေဖာ်ေဆာင်ရွက်  ေနမ  

အေြခအေနများကိ ုေမးြမန်းပီး ေကျးရွာမှ 

တင်ြပမ များအေပ     ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါ   ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများကို 

မဲေခါင်-လန်ချန်းပူး ေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

အထူးရန်ပုေံငကွျပ် ၁၃၇  ဒသမ ၆၁  သန်း

ြဖင့ ် ခိင်ုပေဒသာထွန်းကမု ဏမှီ တာဝန်ယူ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာ 

ယခအုခါ လပ်ုငန်းများအားလုံးရာ န်းြပည့် 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။                            စန်ိလွင်(ေကျးလက်) 

ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ေညာင်ဦး   ဇန်နဝါရီ   ၇ေညာင်ဦး   ဇန်နဝါရီ   ၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေညာင်ဦးမိ

နယ် ပဂုံမိေဟာင်းရိှ အာန ာဘရုားကီး

၏ (၉၃၄) ကမ်ိေြမာက် ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်

ကိ ု ဇန်နဝါရလီ  ၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ 

ဘရုားကီးေတာင်ဘက်မခ်ု၌ သဃံာေတာ်

အရှင်သြူမတ်များက အသမံစမဲဟာပ  ာန်း 

ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်းြဖင့ ်   စတင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း အာန ာဘရုားကီး ဘ  ာေတာ်

ထိန်းေဂါပကအဖွဲဥက     ဦးေဇာ်ဝင်းချိ 

ကေြပာသည်။

အာန ာဘရုားကီး၏ ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်

ကိ ုှစ်စ်စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပ

လျက်ရိှရာ ဆယ့်ှစ်ပဲွေဈးသည်များ စုလံင်

စွာ    လာေရာက်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဒသခံ

ေဈးသည်များက ေဒသထွက်ယွန်းထည်

ပစ ည်းများ  ေရာင်းချြခင်းတိုေကာင့ ်

ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်   အလွန်စည်ကားေသာ 

ဘရုားပဲွေတာ်ြဖစ်ပီး  ယခှုစ်တွင် သပ်ုြပ

အလှခတ်ြခင်းပွဲအပါအဝင် ိုးရာြခင်းပွဲ

များကိပုါ   ထည့သွ်င်းကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အာန ာဘရုားကီး၏   ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်

ကို ဇန်နဝါရီလ ၉ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ  

သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များက အသမံစဲ

မဟာပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ြခင်း၊ ဆွမ်း

ခဖွဲယ်ေဘာဇ်များဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့်

ြပာသိလုြပည့်ေန ့နနံက်ပိင်ုးတွင်  သဃံာေတာ်

များအား  ဆွမ်းသပတ်ိလုံး၊ ေငပွေဒသာပင်

များလှဒါန်းြခင်း   ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်

ေကာင်း  သရိသည်။                                      ဒပီါလင်း      

အာန ာဘုရားကီး၏ (၉၃၄)ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်

စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပမည်

နတ်ေမာက်   ဇန်နဝါရီ   ၇နတ်ေမာက်   ဇန်နဝါရီ   ၇

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး    နတ်ေမာက်

မိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးလက်ေဒသများ၌

ယခုအခါ ေဆာင်းသီးှံတစ်မျိးြဖစ်သည့်

ကက်သွန်နီများ   စတင်စိုက်ပျိးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျးလက်ေဒသများရိှ  ေတာင်သမူျား

သည်  ယာေြမများ၌ ကက်သွန်နစီိက်ုပျိး

မည်ဆိပုါက ေြမမြပင်မ ီ ွားေချး၊ ဆတ်ိေချး၊ 

အမ  က်ေဆွးများချထားပီး ေြမြပြပင်

ရေကာင်း၊  ထယ်ေရးအကိမ်ကိမ်ြပြပင်

ပီးပါက     ေရအစိုဓာတ်ေကာင်းေစရန ်

ေြမေအာက်ေရေပးသွင်း၍ ကက်သွန်နီ

စိုက်ပျိးရန် ေပါင်များြပလုပ်ရေကာင်း၊ 

ေပါင်ြပလုပ်ပီးပါက    ပျိးပင်တစ်ပင်

ှင့တ်စ်ပင်  တန်းကားပင်ကား သုံးလက်မ

ကွာထား၍   စိုက်ပျိးရေကာင်း၊ စိုက်ပီး

ပထမရက်တွင်   တစ်ကိမ်ေပးသွင်းရ

ေကာင်း၊  ၄၅ ရက်သားရိှပါက ေပါင်းြမက်

များရှင်းလင်းရေကာင်း၊  အရွက်များ

ြပာမ  င်း၍  ွမ်းေခွလာလ င် ေရထပ်မံ

ေပးသွင်းရေကာင်း  အင်းကန်ုးေကျးရွာမှ

စိုက်ပျိးသ ူကိုစိုးဦးကေြပာသည်။ 

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ ကက်သွန်နမီျား

ကို အင်းကုန်း၊  န/လက ပ င်၊ ကအိုင်၊

ပ/ကျားထူး၊ နဘူးကွဲ၊ ရွာမွန်၊ဘုန်းေတာ်

ြပည်ှင့ ်အိုးဘိေုကျးရွာတို၌ စိက်ုပျိးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။  

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက  စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

သူများအား     လိုအပ်ချက်မရှိေအာင်

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ   မိမိတို

လုပ်ငန်းများ       ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရးကိ ု

အားသွန်ခွန်စုိက်   ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း  သရိသည်။                                           မမူစူန်း

နတ်ေမာက်မိနယ်အတွင်း ေဆာင်းသီးံှကက်သွန်နမီျားစတင်စိက်ုပျိး

လြပည့်ညေလးပိုလှမည်

 ချစ်သူငယ်ချင်း၊ ညီေနာင်ရင်းတို

 မင်းတိုေဒသ၊ ဘယ်ေလာက်လှလည်း

 မုန်းစတစ်မူ၊ အလံထူက

 ပန်သူတုံဆိုင်း၊ ေတာင်တံတိုင်း၌

 ပန်းိုင်းပင်တို ပွင့်လိမ့်မည်။

 ချစ်သူငယ်ချင်း၊ ညီေနာင်ရင်းတို

 မင်းတိုမိြပ၊ နတ်ဘုံမ လည်း

 မုန်းစတစ်မူ၊ အလံထူက

 ဘယ်သူမေရာက်၊ လမ်းစေပျာက်၍

 ပန်းေြခာက်ေတွှင့်ြပည့်လိမ့်မည်။

 ချစ်သူငယ်ချင်း၊ ညီေနာင်ရင်းတို

 မင်းတိုအလှ၊ လြပည့်ညလည်း 

 မုန်းစတစ်မူ၊ အလံထူက

 ဘယ်သူမသိ၊ ေမာ်မကည့်၍

 လြပည့်ညေလးပျက်လိမ့်မည်။

 ဪ...

 ချစ်သူငယ်ချင်း၊ ညီေနာင်ရင်းတို

 မင်းတိုေဒသ၊ ပန်းတိုင်းလှ၍

 မိြပနတ်ဘုံ၊ ပမာပုံကို

 ရင်ခုန်အလှ၊ မိုးတိမ်ဝမှ

 ချစ်စတစ်မူ၊ အလံထူကာ

 ခံယူအသိ၊ ပိင်တူရှိေသာ်

 လြပည့်ညေလးပိုလှမည်။   ။

ေမာင်ေရေမ း(ေပေလးပင်)



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၁-၂၀၂၅

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၇ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ရန်ကုန်မိ၌  ေြပးဆွဲေနသည့် အများ 

ြပည်သူသုံး    ခရီးသည်တင ်YBS ယာ် 

များတွင်     မီးသတ်ေဆးဘူးများေဆာင ်

ထားကရန ်     းေဆာ်ထားပီး  မီးသတ် 

ေဆးဘူးမပါသည့်  YBS   ယာ်များကို          

အေရးယူ  ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး        ပုဂ လိက 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး       ကီးကပ်မ  

ေကာ်မတီ(YRTC) မှ သိရသည်။

ပူြပင်းေသာရာသီဥတုတွင ်ေမာ်ေတာ် 

ယာ်များ၏    အင်ဂျင်ခန်းအပူချနိ်ှင့ ်

ရာသီဥတုအပူချနိ်ြမင့်မားမ များက ေမာ် 

ေတာ်ယာ်  မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားြခင်းကို 

အားေပးရာေရာက်ေသာေကာင့ ် အေရး 

ǧကံလာပါက  အလွယ်တကူအသုံးြပိုင ်

ရန်ှင့်      မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ရန ်

အတွက် ယခုကဲ့သို YBS ယာ်များတွင် 

မီးသတ်ေဆးဘူးများေဆာင်ထားကရန ်

 န်ကားထားြခင်းြဖစ်သည်။

"YBS   ယာ်ေတွေပ မှာ မီးသတ် 

ေဆးဘူးေတွထားဖို    န်ကားထားပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။  ယာ်စည်းကမ်းထိနး်သိမ်း 

ေရးအဖွဲေတွက    လိုက်လံစစ်ေဆးလို 

ယာ်ေပ မှာ   မီးသတ်ေဆးဘူးမပါဘူး 

ဆိုရင်     တစ်ခါတည်းဝယ်ပီးတပ်ခိုင်း 

တာတို၊  ဒဏ်ေငွိုက်တာတို၊  မီးသတ် 

ေဆးဘူး တပ်ဆင်မပီးမချင်း ယာ်မထွက် 

ရတာတို  စသြဖင့ ်အေရးယူေဆာင်ရွက ်

သွားမှာြဖစ်ပါတယ"် ဟု    ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး ပဂု လကိသယ်ယပူိုေဆာင်ေရး 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ(YRTC)    တွဲဖက် 

အတွင်းေရးမှး  ဦးလျန်ကျင့်မန်က ေြပာ 

သည်။

ထိုြပင ်    ခရီးသည်တင ်YBS  ယာ် 

များတွင်   မီးသတ်ေဆးဘူးအြပင် အသင့် 

အသုံးြပိုင်ေသာ  အရန်ဘီး၊  ြပြပင်မ  

တန်ဆာပလာ၊   အေရးေပ ထွက်ေပါက်၊ 

မှန်ခဲွရန်တ ူသိုမဟတ်ု ပဆုန်ိ၊ ေရှးဦးသနူာ 

ြပေဆးေသတ ာ စသည့်အရာများ  စီစ် 

ထားရှိရန်လည်း  သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သူများက   အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

လက်ရှိ                ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ပုဂ လိကသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတ(ီYRTC)၏ စမီကွံပ်ကမဲ ေအာက် 

တွင် YBS ကုမ ဏီေပါင်း ၂၀ ေကျာ် ယာ် 

လိုင်းေပါင်း  ၁၃၁  လိုင်းမှ  YBS ယာ် 

အစီးေရ ၃၅၀၀ ေကျာ ်ေြပးဆွဲလျက်ရှိပီး 

တစ်ရက်လ င်  ခရီးသည်ဦးေရ ၁၄ သိန်း 

ခန့် လိုက်ပါစီးနင်းလျက်ရှိေကာင်း သိ 

ရသည်။

ေဆာင်းဦး

မီးသတ်ေဆးဘူးမပါသည့် YBS ယာ်များကို အေရးယူေဆာင်ရွက်မည်

ဓုြဖ     ဇန်နဝါရီ     ၇ဓုြဖ     ဇန်နဝါရီ     ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခုိင် 

ဓုြဖမိနယ်၌     ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာ 

သင်ှစ် ပညာေရးစုညံပဲွီေတာ်ှင့် ဘက်စု ံ

ထူးခ န်ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုဇန်နဝါရ ီ

လ ၆ ရက်က  အမှတ်(၂) အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း ပညာ့ဗိမာန်ခန်းမ 

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက စံုညီပဲွေတာ် တုိ ဲေပျာ် 

သီချင်းသီဆို၍ အခမ်းအနားကိုဖွင့်လှစ ်

ကသည်။ ထိုေနာက်  မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးေကျာ်မိုးလွင်က အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး  မိနယ်ပညာ 

ေရးမှး   ဦးလှေဌးက   ပညာေရးစုံညီပွ ဲ

ေတာ်ကျင်းပရြခင်း၊   ဘက်စုံထူးခ န်ဆု 

ချးီြမင့်ြခင်းတိုှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များက ေတးသခီျင်းများ၊  ယမ်ိးအကအလှ 

များြဖင့် ကြပေဖျာ်ေြဖကပီး ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ်      ထူးခ န်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ၊  ထူးခ န်ဆရာ၊ ဆရာမ 

များှင့်  စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးေကျာင်းများ

အား  မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သမူျားက ဆမုျားအသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့် 

ကသည်။ 

အဆိုပါအခမး်အနားသို      မိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေကျာ်မိုးလွင်၊ 

အတွင်းေရးမှး      ရဲမှးေအာင်ိုင်ဝင်း၊ 

အဖဲွဝင်(၃)   မိနယ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့်  ြပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးဝင်းထူး၊ မိနယ်ပညာေရးမှး ဦးလှေဌး၊ 

မိနယ်အဆင့်   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများ၊  ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသမူျားှင့်      မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျား 

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြပည့်ဖိးေဇာ(်ြပန်/ဆက်)

ဓုြဖမိနယ်၌ ၂၀၂၄ -၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ှင့်ဘက်စုံထူးခ န်ဆုေပးပွဲ

အခမ်းအနားကျင်းပ

မေကွး  ဇန်နဝါရီ   ၇မေကွး  ဇန်နဝါရီ   ၇

သမဝါယမှင့်    ေကျးလက်ဖံွဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   ဝန်ထမ်းများ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားလာေစရန် ရည်ရွယ် 

၍      ဇလဘူမိေဗဒေြမပုံေရးဆွဲနည်း 

သင်တန်းကို       မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

မေကွးမိရှ ိ  တိုင်းေဒသကီး ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    ဦးစီးဌာနုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ဇန်နဝါရီလ  ၆ 

ရက်က ဖွင့်လှစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ      မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးတင့်လွင်ဦးက သင်တန်း 

ဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှး(နည်းပညာ) 

ဦးမျိးေအာင်က သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊ သင်တန်းတွင်ပုိချေပး

မည့်သင်ခန်းစာများ၊     သင်တန်းတွင် 

လိုက်နာရမည့်   စည်းကမ်းချက်များကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိုပါ  သင်တန်းတွင်  Geological 

Formation၊  Drilling Techniques & 

Well Development Methods၊ Global 

Mapper & Surfer ၊ Manage and Install 

Plugins & Digital Elevation download၊ 

Clipping & Installing SAGA Next Gen 

Provider ၊ QGIS အသုံးြပ၍ ဇလဘမူေိဗဒ 

ေြမပုံများ လက်ေတွေရးဆွဲြခင်း စသည့် 

သင်ခန်းစာဘာသာရပ်များကိ ု     စာေတွ 

လက်ေတွြဖင့် က မ်းကျင်သင်တန်းနည်းြပ 

များက  ဇန်နဝါရလီ ၆ ရက်မှ ၁၀ ရက်အထ ိ

သင်တန်းသား   ၁၅  ဦးအား သင်ကား 

ပိုချေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။ငမ်ိးသူ

မေကွးမိ၌ ဇလဘူမိေဗဒ ေြမပုံေရးဆွဲနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူးခိင်ု 

လှည်းကူးမိနယ်၌       ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့်တင် 

ေရး  ရန်ပုံေငွြဖင့်  ေွစပါးစိုက်ပျိးမည့်  

သမဝါယမအသင်းသားေတာင်သမူျားအား  

သွင်းအားစုများေပးအပ်ပွဲကိ ုဇန်နဝါရီလ 

၇  ရက်တွင် သနပ်ြပင်ေကျးရွာ အပ်ုချပ်ေရး 

မှးုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးရဲထွန်းေနာင်က ေတာင်သူများ 

လူမ စီးပွားဘဝ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင် ့

တစ်ဦးချင်းဝင်ေငွတုိးတက်ေစေရးအတွက် 

လုပ်ငန်းအေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင် 

ရွက်ရန်          ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး 

ရန်ပုံေငွထူေထာင်၍  လယ်ယာစိုက်ပျိး 

သည့် ေတာင်သူများ  အထွက် န်းတိုးေစ 

ေရး၊ ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေစေရး

အတွက်  သွင်းအားစုများ   ပံ့ပိုးေပးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက       ဦးရဲထွန်းေနာင်၊    မိနယ် 

သမဝါယမဦးစီးဌာန       ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ြမင့်ြမင့်ေဆွှင့်      ဝန်ထမ်းများက 

သနပ်ြပင်ေကျးရွာရှ ိေွစပါးစိုက်ပျိးမည့ ်

သမဝါယမအသင်းသား    ေတာင်သူများ 

အား သဘာ(စ  ကာ)ယရူီးယားှင့် ဩဘာ 

(၁၅ ပတ်လည်)ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမသဇာ 

သွင်းအားစုများကို  ေတာင်သူများလက ်

ဝယ်အေရာက်ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။

ေအးေအးွဲ(ြပန် / ဆက်)  

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး

ရန်ပုံေငွြဖင့် 

ေွစပါးစိုက်ပျိးမည့်

သမဝါယမအသင်းသား

ေတာင်သူများအား

သွင်းအားစုများေပးအပ်



၁၁၈-၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ မဟာဗျဟာ 

စီမံကိန်း(၂၀၂၅-၂၀၂၉) မိတ်ဆက်ပွဲှင့ ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအကီးအမှးများအတွက ်

ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွားေရးသင်တန်း  

အမှတ်စ်(၅)ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့ 

နံနက် ၉ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရ 

သီရိမိနယ်ရှိ ဥပေဒအသိပညာြပန့်ပွား 

ေရးသင်တန်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသုိ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့ြ်ပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်၊  ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးများ၊ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက် 

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   ၊ ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပု ံ

အေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံး အဖွဲဝင်များ၊ 

ဥပေဒအǧကေံပးပဂု ိလ်များ၊ ဒတုယိဝန်ကီး 

ှင့ ်ဒတုယိေရှေနချပ်၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ဥပေဒချပ်များ၊  ဥပေဒေရးရာ 

ဝန်ကီးဌာနမှ ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်ဥပေဒအရာရိှ 

များ၊ ခိင်ုဥပေဒအရာရိှများ တက်ေရာက် 

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် ြပည်

ေထာင်စုေရှေနချပ်က ပထမဆုံး မဟာ 

ဗျဟာစမီကံန်ိး(၂၀၁၅-၂၀၁၉)ကိ ု“တရား 

ဥပေဒစိုးမိုးေရးဆသီို” "Moving Forward 

to the Rule of Law" ဟသူည့ ်ေဆာင်ပဒ်ု 

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဒုတိယေြမာက် မဟာ 

ဗျဟာစမီကံန်ိး(၂၀၂၀-၂၀၂၄)ကိ ု“တရားမ တ

ေရးအတွက် ဥပေဒဝန်ေဆာင်မ ” "Providing 

Legal Services for Justice"   ဟူသည့်  

ေဆာင်ပဒ်ုြဖင့လ်ည်းေကာင်း ချမှတ်ေဆာင် 

ရွက်ခဲရ့ာ စမီကံန်ိးများေအာင်ေအာင်ြမင်ြမင်

ပီးေြမာက်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ဥပေဒေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်မှ ၂၀၂၉ ခှုစ်ထ ိ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

တတယိေြမာက် မဟာဗျဟာစမီကံန်ိးကိ ု

“ြပည်သူ့အတွက် တည်ေဆာက်လျက် 

ဥပေဒယုံကည်ချက်” "Building Legal 

Trust for the People" ဟသူည့ ်ေဆာင်ပဒ်ု 

ချမှတ်ခဲ့ပီး ပန်းတိုင် ၅ ရပ်၊ မဟာဗျဟာ 

အစအီစ် ၆၃ ခြုဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်က ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

အကီးအမှးများအတွက် ဥပေဒအသပိညာ

ြပန့် ပွားေရးသင်တန်း အမှတ်စ် (၅) ဖွင့ပဲွ်

ှင့်စပ်လျ်း၍  ယခုသင်တန်းကို ဥပေဒ 

ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ ဦးစီးဌာနများက 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ ဥပေဒေရးရာ

ကိစ ရပ်များအြပင်  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအကီး 

အမှးများ သသိင့သ်ထိိက်ုသည့ဘ်ာသာရပ် 

များကိ ုထည့သွ်င်းပိုချေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်တန်းတက်ေရာက်ေအာင်ြမင်သည့ ်

သင်တန်းသားများကို ဥပေဒအသိပညာ 

ြပန့်ပွားေရးသင်တန်းဆင်းလက်မှတ  ်

(Certificate of Legal Advocacy-CLA) 

ေပးအပ်ချးီြမင့မ်ည်ြဖစ်ပီး ယင်းလက်မှတ် 

သည် ပညာအရည်အချင်းတွင် ထည့သွ်င်း 

ေဖာ်ြပိင်ုသည့ ်အသအိမှတ်ြပလက်မှတ် 

တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်က  မဟာ 

ဗျဟာစမီကံန်ိး (၂၀၂၅-၂၀၂၉)ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး အခမ်းအနားကို  

ေအာင်ြမင်စွာုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးဌာနများှင့် ြပည်ေထာင်စုအဆင့် 

အဖွဲအစည်းများမ ှ န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊   ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်  အဆင့်ရှိ သင်တန်းသား 

၂၇ ဦး တက်ေရာက်ကပီး  သင်တန်း

ကာလအေနြဖင့ ်    ဇန်နဝါရီလ ၇ ရက်မှ 

မတ်လ ၂၈  ရက်အထိ ရက်သတ  ၁၂ ပတ်

ကာ ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း      သိရ

သည်။     

   (သတင်းစ်)

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ မဟာဗျဟာစီမံကိန်း(၂၀၂၅-၂၀၂၉)စာအုပ်မိတ်ဆက်ပွဲှင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

အကီးအမှးများအတွက် ဥပေဒအသပိညာြပန့်ပွားေရးသင်တန်းအမှတ်စ်(၅) ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်   ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆ ွ

သည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဆိင်ုရာ အထူးအာဏာကန်ုလ ဲအပ်ြခင်းခရံေသာ 

ဘန်ေကာက်မိအေြခစိုက ်အီရန်အစ လာမ်မစ်သမ တိုင်ငံ  သံအမတ်ကီး H.E. Mr. 

Nassereddin HEIDARI အား ယေန့နံနက် ၁၁ နာရီတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှ ိိုင်ငံြခား

ေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၏ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်    ြမန်မာ-အီရန် ှစ်ိုင်ငံအကား ရှိရင်းစွဲချစ်ကည်ရင်းှီးမ  ပိုမိုခိုင်မာ 

ေစေရး၊ ကန်ုသွယ်ေရးှင့ရ်င်းီှးြမပ်ံှမ က  များအပါအဝင် ှစ်ိင်ုငအံကျိးတပူူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များြမင့်တင်ေရးှင့ ်ေဒသတွင်းှင့်ိုင်ငံတကာမျက်ှာစာတွင် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ခင်မင်ရင်းီှးစွာအြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးက

သည်။

(သတင်းစ်)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဆိုင်ရာ ဘန်ေကာက်မိအေြခစိုက် အီရန်အစ လာမ်မစ်သမ တိုင်ငံ 
သံအမတ်ကီးအား ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်) 

၏ (၂၃) ကမ်ိေြမာက် စေုပါင်းေသွးလှဒါန်း

ပဲွကိ ုဇန်နဝါရလီ ၁၈ ရက် နနံက် ၈ နာရတွီင် 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည့်အတွက် ေသွး

လှဒါန်းလိသုည့ ်သဃံာေတာ်များ၊ သလီရှင်

များှင့် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်ဇီဝိတဒါန 

သဃံာေ့ဆးုံကီး (ရန်ကန်ု) ၏ ဖန်ုးနပံါတ်

ြဖစ်သည့်    ၀၁၉-၅၄၁၇၉၅ ှင့် ၀၉-

၆၈၃၈၁၇၉၇၀ တိုကို ဆက်သွယ်စာရင်း

ေပးိုင်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ေဆးုံကီး(ရန်ကုန်)၌ 
စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲကျင်းပမည်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစဲွသမူဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆမီျားဝယ်ယသူုံးစဲွရာတွင် ေကျနပ်မ  

မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖုန်းနပံါတ်များသို    လုြံခံစတ်ိချစွာြဖင့ ်

သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်-

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

     လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေနရာကွက်ကျားမိုးအနည်းငယ်ရွာိုင်

ေနြပည်ေတာ်  ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇ဇန်နဝါရီ  ၇

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ 

 ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာကွက်ကျားမိုးအနည်းငယ်

ရွာိုင်သည်။                                                                 

 (မိုး/ဇလ)

 



၁၂ ၈-၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ   ၇

ေဆာင်းရာသီတွင်ြဖစ်ပွားေလ့ရှိေသာ 

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ကူးစက်

ေရာဂါများ ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးအား ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသုိ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ပါေမာက  

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊   ဒုတိယဝန်ကီး 

ပါေမာက ေဒါက်တာေအးထွန်း၊ အဆင့ြ်မင့်

အရာရိှကီးများ၊ ေဆးုအံပ်ုကီးများ၊ အထူး

ကုဆရာဝန်ကီးများ၊    တပ်မေတာ်ေဆး

ဝန်ထမ်း န်ကားေရးမှးုံး၊ ေရာဂါိှမ်နင်း

ေရးတပ်ှင့ ်အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခဲွ

မ ဆိင်ုရာဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ အငမ်ိးစား 

ပါေမာက  ဆရာကီး/ဆရာမကီးများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ယခုေဆာင်းရာသီကာလတွင ်

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ  ကူးစက်

ေရာဂါများ    အြဖစ်များေလ့ရှိပီး လတ်

တေလာတွင်   ြမန်မာိုင်ငံ၏ အိမ်နီးချင်း

ိင်ုငအံချိတွင်   အသက်ရှလမ်းေကာင်း 

ဆိုင်ရာကူးစက်ေရာဂါများ ကူးစက်ြဖစ်

ပွားမ ြမင့်တက်လျက်ရှိသည့်သတင်းများ 

ေဖာ်ြပလျက်ရှိသည်ကိ ုေတွရှိရေကာင်း၊ 

သတင်းထတ်ုြပန်ချက်အရ လတ်တေလာ

ြဖစ်ပွားမ များတွင် ရာသတီပ်ုေကွး (Influen-

za A H1N1) ေရာဂါသည် ြဖစ်ပွားမ အများ

ဆုံးြဖစ်ေကာင်းှင့်    အြခားအသက်ရှ 

လမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ကူးစက်ေရာဂါပိုးများ

ြဖစ်သည့ ်rhinovirus, respiratory syncytial 

virus, mycoplasma pneumonia ှင့် 

Human Metapneumovirus (HMPV) 

များပါဝင်ေကာင်း။

HMPV ေရာဂါပိုးသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ

ှင့မ်တဘူ ဲယခင်ကတည်းက ြဖစ်ပွားေနခဲ့

ေသာ ေရာဂါပိုးြဖစ်ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ

တွင်လည်း ၂၀၁၄ ခုှစ်ှင့် ၂၀၁၅ ခုှစ်

တို၌   အမျိးသားကျန်းမာေရးဓာတ်ခွဲမ 

ဆိင်ုရာဌာန၊ ေဆးသေုတသနဦးစီးဌာနတို

မှ ြပလပ်ုခဲေ့သာ သေုတသနစစ်တမ်းများ

အရ   ိုင်ငံအတွင်းကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ရှိခဲ့

သည်ကိုေတွရှိရေကာင်း၊     အသက်ရှ

လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်

ပွားမ  ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလပ်ုငန်းစ်

ှင့် ၂၀၂၃ ခုှစ်ှင့်    ၂၀၂၄ ခုှစ်တိုတွင်

ြပလပ်ုခဲေ့သာ သေုတသနအချက်အလက်

များအရ      ြပင်ပလူနာကုဌာနများသို 

လာေရာက်ြပသကသုမ ခယံခူဲသ့မူျားတွင်

လည်း အဆိုပါ HMPV ေရာဂါပိုးကူးစက်

ြဖစ်ပွားခဲမ့ များရိှသည်ကိေုတွရိှရေကာင်း၊ 

သိုြဖစ်ပါ၍  HMPV ေရာဂါပိုးသည် ရာသဦတ ု

အလိုက် ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ ရှိေနခဲ့ပီးြဖစ်

သြဖင့ ် အဆိုပါ ေရာဂါပိုးှင့်ပတ်သက်၍ 

မိမိတိုြပည်သူများအတွင်း ကိုယ်ခ ာခုခံ

အားစနစ်ရိှေနပီးြဖစ်မည်ဟ ုသုံးသပ်ယဆူ

ရိုင်ေကာင်း။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ    ကူးစက်

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေနှင့ပ်တ်သက်

၍    ေစာင့်ကပ်ကည့် လျက်ရှိေကာင်း၊ 

မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာ

ှင့ေ်ဒသတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အေြခအေန 

သတင်းအချက်အလက်များ၊ ကမ ာက့ျန်းမာ

ေရးအဖဲွ၏ ထတ်ုြပန်ချက်များှင့ ်အǧကြံပ

ချက်များအား စ်ဆက်မြပတ်ရယ၍ူ ေရာဂါ

ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

ဆက်လက်အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ြပည်သူလူထုအေန

ြဖင့် အထူးစိုးရိမ်ထိတ်လန့်မ ြဖစ်ရန်မလို

ေကာင်းှင့်   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

 န်ကားချက်များကိ ုလိက်ုနာ၍ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန် လိုအပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး   ပါေမာက 

ေဒါက်တာေအးထွန်းက   ေဆာင်းရာသီ

ကာလတွင် ြဖစ်ပွားေလရိှ့ေသာ အသက်ရှ

လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ကူးစက်ေရာဂါများ 

ှင့ပ်တ်သက်၍ ြပည်သလူထူမှု ကျန်းမာေရး

သတင်းအချက်အလက်များ   မှန်ကန်စွာ

ရရိှေစေရး၊ ေရာဂါဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆး 

ြခင်းှင့ ်ကသုမ ေပးြခင်းတိုအတွက် လိအုပ်

သည်များ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေရး

တိုကို ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသူ

များက ိင်ုငတံကာှင့ ်ေဒသတွင်းေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ အေြခအေန၊   ေရာဂါကာကွယ ်

ထိန်းချပ်ကုသေရးလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်

ေနမ ှင့် ေရှဆက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်

လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍   အǧကံြပ

တင်ြပကပီး    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ေဆာင်းရာသီတွင်ြဖစ်ပွားေလ့ရှိေသာ အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ 

ကူးစက်ေရာဂါများ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ပဲခူး  ဇန်နဝါရီ  ၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သတင်းစာဆရာ

အသင်း၏အလုပ်အမ ေဆာင်အဖဲွစတုတ 

အကိမ်   လုပ်ငန်းညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကို  

ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက        ပဲခူးမိ

က န်းသာယာရပ်ကွက်  ရန်ကန်ု-မ ေလး 

ကားလမ်းမေဘး    မဇင်းတံတားထိပ်ရှိ

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  သတင်းစာဆရာအသင်း 

ုံး၌ကျင်းပသည်။ ေရှးဦးစွာ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး သတင်းစာဆရာအသင်းဥက   

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန ဦးစန်ိလ  င်(စန်ိလ  င်

ဗိုလ်)မှ  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး

အသင်း၏ေရှလပ်ုငန်းစ်များကိရှုင်းလင်း

ေြပာကားရာတွင် အမ ေဆာင်များအေနြဖင့်

အသင်း၏လပ်ုငန်းများကိေုစတနာအြပည့်

ထား၍ အသင်းတိုးတက်ေရးကိစ ရပ်များ

ကိဝုိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်၊ အသင်း

သားများအားလုံးအတွက ်  လူမ ေရးကိစ 

များေပ ေပါက်လာပါက အကအူညေီပးိင်ု

ေအာင်ေကာ်မတီများဖွဲစည်းေဆာင်ရွက်

ကရန်ှင့်မိနယ်အသင်းံုးများကုိလည်း

မကာမီကာလအတွင်း   ပဲခူးတိုင်းေဒသ

ကီးအတွင်း      ဖွဲစည်းိုင်ေရးအတွက်

ဆပ်ေကာ်မတီများဖွဲစည်း၍  စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်တိုကိုအကျယ်တဝင့်

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။   ထိုေနာက်

အတွင်းေရးမှး ဦးစုိးဝင်းှင့်တက်ေရာက်

လာကေသာ အလုပ်အမ ေဆာင်များက

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်  အသီးသီး

တင်ြပေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး    သတင်းစာဆရာ

အသင်းုံးအေနြဖင့်လစ်ပုံမှန်အစည်း

အေဝးများြပလပ်ုလျက်ရိှပီး  အသင်းကီး

တွင် အသင်းသားအင်အားစုစုေပါင်း ၇၈

ဦးခန့်ရှိသည့်အနက်     ယခုအသင်းသား

၄၇ ဦးအသင်းသက်တမ်းတိုးြပန်လည်

ေလ ာက်ထားပီးြဖစ်ေကာင်း  သက်တမ်း

တိုးရန် ကျန်ရှိအသင်းသားများကိုလည်း

ညလီာခမံကျင်းပခင်အြမန်ဆုံးသက်တမ်း

များတိုးသွားမည်ြဖစ်သည်။

   အစည်းအေဝးသို   တိုင်းေဒသကီး

သတင်းစာဆရာအသင်းအလပ်ုအမ ေဆာင်

အဖွဲဝင်များ     စုံညီစွာတက်ေရာက်ခဲ့က

ေကာင်းသရိသည်။ ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင်)           

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သတင်းစာဆရာအသင်း
အလုပ်အမ ေဆာင်အဖဲွ စတုတ အကိမ်
လုပ်ငန်းညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၇ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် 

ဘာသာေပါင်းစုခံျစ်ကည်ညွီတ်ေရးအဖဲွ

( ဗဟိ)ု အလပ်ုအမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များှင့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်များမှ အဖဲွဝင်

များအား လူ့အခွင့အ်ေရး အသပိညာဗဟု

သုတများတိုးပွားလာေစရန်ှင့် ဘာသာ

ေပါင်းစု၏ံ စေုပါင်းအားြဖင့ ်ြပည် သူ့အကျိးြပ

လုပ်ငန်းများတွင်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ

ချစ်ကည်ညွီတ်စွာ   အတတူကွပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ဟူေသာ   အဖွဲ၏

ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုအေထာက်အကြူပိင်ုရန် 

ရည်ရွယ်၍ လူ့အခွင့်အေရးဆိုင်ရာ အသိ

ပညာေပးရှင်းလင်းေဆွးေွးပဲွကိ ု   ယေန့

မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင်  Esperado Lake View 

Hotel, Yangon ၌ ကျင်းပသည်။

ရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲသို  ြမန်မာိုင်ငံ

အမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဦးေပ လွင်စန်ိှင့ ်ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ၊ 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ၊ ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဘာသာေပါင်းစုံ

ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ( ဗဟို)ဥက    

ဦးဝဏ ၊ ဒုတိယဥက   များ၊  အလုပ်အမ 

ေဆာင်အဖွဲဝင်များှင့ ်   ဖိတ်ကားထား

သည့်ဧည့်သည်များ   တက်ေရာက်က

သည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသား

လူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဘာသာေပါင်းစု ံ

ချစ်ကည်ညွီတ်ေရးအဖဲွ( ဗဟိ)ုဥက   က 

လူ့အခွင့်အေရးဆိုင်ရာ   အသိပညာေပး 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးပွ ဲ   ကျင်းပေပးသည့်

အတွက်    ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ  အမျိးသား

လူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင ်       အဖွဲဝင ်

ေဒါက်တာသန်းြမင့်က လူ့အခွင့်အေရး 

အေြခခအံယအူဆအေကာင်းှင့စ်ပ်လျ်း

၍ လူ့အခွင့်အေရး၏ ကျယ်ြပန့်နက်  င်း

သည့ ်အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိခုျက်များ၊ လူ့အခွင့်

အေရး၏ ဝေိသသလက ဏာများ၊ လူ့အခွင့်

အေရးအမျိးအစားများှင့ ်လူ့အခွင့အ်ေရး

ဆိုင်ရာ သိသင့်သိထိုက်သည့်အေကာင်း

အရာများကိလုည်းေကာင်း၊ ေကာ်မရှင်ုံး 

 န်ကားေရးမှး ဦးေဇာ်လွင်ထူးက ကမ ာ့

လူ့အခွင့အ်ေရးေကညာစာတမ်းေပ ေပါက် 

လာပုှံင့ ်ေကညာစာတမ်းပါ လွတ်လပ်စွာ

ယုံကည်ကိုးကွယ်ခွင့တ်ိုှင့စ်ပ်လျ်းသည့် 

အေကာင်းအရာများကို လည်းေကာင်း၊ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ေဒ မိမိခိုင်က 

ြမန်မာိုင်ငံ  အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရး

ေကာ်မရှင်ဖဲွစည်းြခင်းှင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ချက်များအေကာင်းကိလုည်းေကာင်း 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးကရာ တက်ေရာက်လာ

သမူျားက ေမးခွန်းများ ေမးြမန်းေဆွးေွး

ခဲ့ကပီး ရှင်းလင်းေဆွးေွးပဲွကိ ုညေနပိင်ုး

တွင် ုပ်သိမ်းလိုက်ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ

အမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ထမှံ 

သိရသည်။                       (သတင်းစ်) 

လူအ့ခွင့်အေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ု
ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်
ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၃၈-၁-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ြပာသိလုသည် ြမန်မာတ့စ်ဆယ့ှ်စ်လ

တွင်   ဆယ်ခေုြမာက်လြဖစ်သည်။ ေဆာင်း

ဥတုတွင်ပါဝင်သည်။ ြပာသိုလကို ပုဂံ

ေခတ်ေကျာက်စာများတွင် “ပ  ေသီဝ်”။  

“ပ  သိုဝ်”။ “ပ  ါသိုဝ်” ဟူ၍ ေရးသားေလ့ရှိ

သည်။ ြပာသုိလအေကာင်း ေဝါဟာရလီ

နတ ဒပီနကီျမ်းတွင် သသ  ကိက်ုဘာသာ

၌ မကရဟေုခ ၍ ြမန်မာတိုအေခ  မကာရ

ရာသတွီင် ဖသု နက တ်ှင့ယှ််ေသာ လြပည့်

ေန့ကို ေပါပီဟုေခ ေကာင်း၊ ထိုေနာက ်

ေပါပမှီ ေပါသသီိုဆင်းသက်ပီး  ေပါသကီို

ပင် ကာလကာရှည်သြဖင့် ေြပာသီ၊ ထုိမှ

တစ်ဆင့ ်ြပာသိဟုေုခ ကေကာင်း ေဖာ်ြပ

ထားသည်။ ထိုြပင်လည်း  ြပာသိုလကို

ဖေယာင်း၊ ပျားဖေယာင်း၊ ပျားဖေယာင်း

စု၍ အရဆုံးေသာလ၊ ပျားဖေယာင်းလ

ဟ၍ူ ဖွင့ဆ်ိထုားသည်များလည်းရိှသည်။ 

ေဗဒင်အေခ အားြဖင့ ် ြပာသိလုကိ ုမကာရ

ရာသီဟုေခ သည်။  ထိုရာသီတွင် ဖုသ 

နက တ်ှင့လ်မင်းတိုယှ်ပိင်ကာ မွန်းတည့်

သည်။ ေနမင်းသည်  ဥတ ရာသာဠ်နက တ်

ှင့ယှ််ပိင်သည်။ ရာသီပ်ုမှာ မကန်းပ်ု

ြဖစ်သည်။ ရာသီပန်းမှာ ခွာညိပန်းြဖစ်

သည်။

ဖိုးသေူတာ်ဦးမင်းက ြပာသိလုဘဲွကိ-ု

“ေငွေသာ်တာ စ ှင့်၊ ဖုသ တဲ့ လမ်းဆုံ

တိမ်လ ာမှာ ေရာင်ဝါကျင်းလို၊ ထိန်ဝင်း

တူပိင်ပ၊ ြမန်းက ခိုက်ǧကံ၊ တသိန်ဂုဏ်၊ 

မိင်စုြံမနန်း။ စုမ်ိးစိစုိှုင့၊် ပန်းခွာညိ ငုတံံ

ထူးတယ်၊ ဖူးပွင့ခ်ျက်ဆန်း။” ဟ၍ူ ေရးသား

ခဲ့ေလသည်။

ပစွုန်တာရာထွန်းပေသာ   ြပာသိလုတွင်  

ေရှးမင်းများရိှစ်အခါက ြမင်းခင်းသဘင်

ပွဲေခ  ြမင်းခင်းပွဲေတာ်ကို ကျင်းပမဲြဖစ်

သည်။ ြမင်းခင်းစက်သွင်းသဘင်ပွဲေတာ ်

သိုမဟုတ် ြမင်းခင်းစက်ထိုးပွဲဟုလည်း

ေခ ကသည်။

ြမင်းခင်းစက်သွင်းသည်ဆိုသည်မှာ 

ြမင်းကိကုျင်လည်စွာ အေြပးစီးရင်းထထူား

ေသာ စက်တိုင်တွင်  အဆင့်ဆင့်ေသာ

စက်ဝန်းများကိမှုန်ေအာင် လံှလျင်ပစ်သွင်း

ေသာသေဘာပင်ြဖစ်သည်။     မင်းညီ

မင်းသား၊   မှးမတ်တိုသည်  မျ်းေမာက်တိ ု

စစ်ဝတ်တန်ဆာများကို  ဆင်ယင်ကာ

ြမင်းကိးကစုံပါရှိေသာ ြမင်းကိုစီးလျက ်

လံှလျင်ကိပုစ်ကသည်။ လံှလျင်ကိ ုလံှတို

ဟလုည်းေခ ကသည်။ လံှလျင်ပစ်လက်

တည့်သူသည်   ေရှးြမန်မာစစ်ပွဲများ၌ 

အေရးပါမည့်သူြဖစ်သည်။ ဆင်စီးချင်း

ထိုးသည်။  ြမင်းစီးချင်းထိုးသည်ဆိုရာ၌ 

တစ်ဖက်ှင့်တစ်ဖက်   လှံလျင်လ တ်၍

တိုက်ချင်းမျိးလည်း       ပါဝင်သည်။ 

အေလာင်းမင်းတရား အေရးေတာ်ပုကံျမ်း

တွင် ခင်ဦးစား  ဦးချစ်ညိှင့ ်ေသနတ်ဝန်

တို လံှလျင်လ တ်၍ ြမင်းစီးချင်းတိက်ုကပုကံိ ု

ေအာက်ပါအတိုင်းေရးမှတ်ခဲ့ေလသည်။

“ငါှင့ ် ြမင်းစီးချင်းကစားကမည်။ 

ေယာကျ်ားေကာင်းထွက်ခဲေ့စ ငချစ်ညိဆို

လ င်၊ မင်းေကျာ်ဗညားထွက်သည်ကိ ုငြမတ်

ထွန်းငယ်ှင့ ်ငါတိက်ုဘက်မတန်။ ငါလံှ့သာ 

ေသွးစွန်းေတာ့မည်ဆိုသြဖင့်၊ မုဆိုးြခံ

ဗိုလ်မင်းလှမင်းေတာင် ထွက်ြပန်သည်

ကိလုည်း ငထွန်ငယ် ငါလ့က်စွမ်းကိ ုစ့က်ိင်ု

မှာေနစ်ကပင် နင်အသြိဖစ်သည်။ ငါှင့်

ဘက်မတန်ဆိြုပန်၍၊ ယင်းမကန်ဗိလ်ုယင်

ပါဗိုလ်တို ြမင်းှစ်ဆယ်သား အသီးသီး

ထွက်ကသည်ကိလုည်း   မဖက်မပိင်လိ၊ု    

ေသနတ်ဝန်ဆိုသူသာထွက်လာေစဆို၍ 

ေသနတ်ဝန်ထွက်ရာတွင်မှ  သည်ခါ 

ေယာကျ်ားချင်းေတွရေတာမ့ည်၊ ကိတုိုမှာ 

ပွဲကည့်၍သာေန၊ ေသနတ်ဝန်ှင့် ငါှင့်

တန်ေစ၊ ǧကံးဝါးသံပ၍ ြမင်းကိုအကုန်

လ တ်၍ ေြခတစ်ဖက်ေထာင်လျက် ရပ်၍

စီးသည်။   ပက်လက်အိပ်၍စီးသည်။ 

ထက်ဝယ်ဖဲွေခလွျက်စီးသည်။ ြမင်းနပံါး

၌   ကပ်လျက်စီးသည်။  လှံကိုလက်ဝဲ

လက်ယာဘယ်ညာလဲ၍     စီးသည်။ 

ေသနတ်ဝန်မူကား လှံမကို ချနိ်ဆကာ

ေနသည်။ ငချစ်ညိလည်း စီးနည်းအေထေွထွ

ပီးလ င်   လှံလျင်ှင့်လ တ်လိုက်သည်။ 

ေသနတ်ဝန်၏ လှံိုးကိုခတ်မိေချ၏။”

သေီပါမင်းလက်ထက် ြမင်းခင်းစက်သွင်း

ပွဲကျင်းပပုံကို ကုန်းေဘာင်ဆက်မဟာ

ရာဇဝင်ေတာ်ကီး တတိယအုပ်၌ ဤသို

ေတွရသည်။ “ယင်းသည့ ်(၁၂၄၀ ြပည့ှ်စ်) 

ြပာသိုလြပည့်ေကျာ ်၂ ရက်ေန့ ေရှးမင်း

တကာတိုလက်ထက်၊ ဗျဟာသဘင်

စစီ်ကျင်းပမြဲဖစ်ေသာ ဆင်၊ ြမင်း၊ ရထား၊ 

ေလး၊ ြမား စေသာမင်းမ ဝဇိ ာအတတ်မျိးတို

၌အကျံးဝင်ေသာ  ဆင်ခင်းြမင်းခင်းစက်သွင်း

သဘင်ေတာ်ကျင်းပရန်ကိ ုေရɫ နန်းေတာ်

အတွင်း ေြမနန်းေတာ် လက်ဝဲဘက်တွင်  

အြမင့တ်စ်ဆယ့င်ါးေတာင်ကစ၍ ှစ်ဆယ်၊ 

ှစ်ဆယ့်ငါးေတာင်၊ သုံးဆယ်၊ ငါးဆယ်၊ 

အေနာက်ကအေရှသို အတည့်အတန်း

စက်တိင်ု ငါးစိက်ုထူပီးလ င် ေြမနန်းေတာ်ဦး 

မင်းတက်သက ဒါန်     ေလှကားေတာ်

ေြမာက်စေံတာ်မရူန် တကဲ ားဖျင်းေတာ်

ေဆာက်လပ်ု၊ ပတ်ိြဖမျက်ှာကက်၊ ဗတိာန်

ကာယပ်၊ လှဇရဲွကက်လပ်ု၊ ဆဲွဆင့အ်သင့်

ရှိေစ၍ ြပာသိုလြပည့်ေကျာ် ၃ ရက်ေန့

တိင်ု မင်းညမီင်းသား၊ ဝန်ကီး၊ အတွင်းဝန်၊ 

ဝင်းေတာ်မှး၊ မှးေတာ်မတ်ေတာ်၊ လက်သုံး

ေတာ်၊ လက်စဲွေတာ်တို သနားေတာ်ြမတ်ခံ

ရသည့် မျ်းေမာက်တို၊ စစ်ဝတ်တန်ဆာ

ဆင်ယင်ပီးလ င် ြမင်းကိးကစုံများကို

စီးနင်း၍ တစ်ကိယ်ုလ င်  ဆယ်ေခါက်က 

လှံလျင်ဆယ်စင်းစီကုန်ေအာင်  ထိုးက

ရသည်။ မင်းညီမင်းသားများမှာ မျ်းတို၊ 

မျ်းရှည်၊ စစ်ဝတ်တန်ဆာအဆင်အယင်

ှင့်    ေပါင်းထုပ်ပဝါေပါင်း၍  ထိုးကရ

သည်။    ဆဒ န်ဆင်မင်းသခင်ဘဝရှင်မင်း

တရားကီးဘုရားမှာ       အဖိုးအနဂ 

ထိုက်တန်ေသာ  ရတနာအေပါင်းတိုြဖင့်

ပီးေသာ မျ်းေမာက်တိ ုစစ်ဝတ်တန်ဆာ

ဆင်ယင်ေတာ်မူပီးလ င် အသ င်မိဖုရား

ေခါင်ကီးှင့်တကွ မင်းမိဖုရား ေမာင်းမ

မိဿံြခံရံေတာ်မူလျက် ေြမနန်းေတာ်

အတက် က ားဖျင်းတဲေတာ်သို  ထွက်စံ

ကည့် ေတာ်မသူည်။ စက်ထိုးသဘင်ေတာ်

တွင် စက်စဲွသည့ ်မင်းညမီင်းသား၊ မှးေတာ်

မတ်ေတာ်၊ လက်သုံးေတာ်၊ လက်စဲွေတာ်

တိုမှာ တစ်လက်စဲွလ င်၊ ေငပွွင့ထ်ိုး ပန်းပဝုါ

တစ်၊ သဇင်ပန်းခိုင်တစ်စီ သနားေတာ်မူ

သည်။  မင်းညီမင်းသား၊ မှးေတာ်မတ်

ေတာ်၊ လက်သုံးေတာ်၊ လက်စွဲေတာ်တို 

စက်ထိုးသဘင်ပီးလ င် ကသည်း အက ပတ် 

ြမင်းတပ်ဗိလ်ုအရာရိှတိုှင့ ်ြမင်းအမ ထမ်း

တို ေရှာက်သီးဓားခတ်ု၊ လံှထိုး၊ ငှက်ေပျာ

ပင်စိက်ု၊ ေရအိုးတင်ဓားခတ်ု၊ ြမင်းအစိင်ုး

အှင် အေရးအရာများကိ ုထိုးခုတ်ြပပီး

ေနာက်၊ ေရɫ နန်းေတာ်သိုဝင်ေတာ်မသူည်။

ြမင်းခင်းသဘင်      မကျင်းပမီ၌

လည်းေကာင်း၊ ကျင်းပဆ၌ဲလည်းေကာင်း၊ 

ြမင်းခင်းဆိင်ုရာအတီးအမ တ်တိုကိ ုတီးမ တ်

ကသည်။ သိုေကာင့ပ်င် ြမန်မာဂ့တီေလာက

တွင် ြမင်းခင်းကိးသခီျင်းများ ထွန်းကား

လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ဆင်ေရး၊ ြမင်းေရး၊ 

ေသနတ်ေရး၊ လှံေရး၊ ေလးေရး၊ ဓားေရး၊ 

အခန်ုအေြပး စသည်ြဖင့ ်အမျိးမျိးေလက့ျင့်

မဲ၊ ကျင်းပမဲြဖစ်သည်ကိုရည်၍ အင်းဝ

မိဘွဲ   ဆယ့်ှစ်ရာသီ  လူးတားတွင် 

ဦးေအာင်ကီးက-

“သာစွေလ၊ ရွက်ေြပြမညိ၊ ခါကိလုည်း

လင့၊် ပင်တိင်ုးပွင့၍်၊ ှင်းှင့ြ်မေငွ၊ လြပည့်

ေန့ဝယ်၊ ပိင်၍ဖုသ ၊ မဂါရဟု၊ ေဆာင်း

လရာသီ၊ အညီေပ မှန်း၊ ကိင်ပျံ မ မ်း

သည်။ ွယ်ပန်းလ  င်လို၊ လြပာသိုကား၊ 

မိန်ညိချပ်ဝတ်၊ ေလျာက်ပတ်ေဆာင်

ေယာင်၊ မှးေခါင်မတ်ဖျား၊ မင်းသား

မင်းေြမး၊ ဆုံးေရးမှတ်လျက်၊ စွယ်ရှက်ချ ီ

ပင့်၊ ခ န်းဖွင့်တိုက်လ င်၊ ဆင်တပ်ြပင်၍၊ 

ေြခလျင် ေြခချင်း၊ ြမင်းလည်း ြမင်းေလျာက်၊ 

ထိုးေြမာက် လှံေလး၊ ခုန်ေြပးသန်လျင်၊ 

စိုင်းှင်က ားက ား၊    ဓားသွားုတ်ငင်၊ 

မွမ်းမွမ်းြဖင်မ ၊ သဘင်ြမင်းခင်း၊ စစ်ဆင်

ကျင်းသည်၊ စီးနင်းေကာ ့လန်းလန်းတည့်

ေလ။ ” ဟ၍ူ စပ်ဆိထုားေလသည်။ ယင်းသို 

ြမင်းခင်းသဘင်ဆင်ယင်ကျင်းပရာ၌ လံှေရး

ကစားရာတွင် ဝတ်ဆင်ရေသာ အဝတ်

တန်ဆာ၊ ကစားသတူို၏ အမအူရာတိုကိ ု

ဆယ့ှ်စ်ရာသဘဲွီ “ြပာလဲည့က်စင်” ချရီတု

တွင်-

“ေဝေဝဆီးှင်း၊ ချမ်းဘြိခင်းကိ၊ု ြမင်းခင်း

ထွက်ဆဲ၊ စက်ထိုးပွဲမှာ၊ ွဲးကာ ွဲးကာ၊ 

ရိ မာပျ၊ံစကာလှံှင့ ် ၊ ေကဆံမသိမ်း၊ 

အားယူတိမ်း၍၊ ဖဲစိမ်းဝတ်လုံ၊ ရစ်စီးြခံ

လျက်၊ ေတာင်ပု ံရာထ၊ဲ ချက်တိင်ုးစဲွေအာင်၊ 

ဖန်လမဲညိး၊ ေမာင်းရင်းကိုး၍၊ မထိုးေစရ…” 

ဟ၍ူ ေရးစပ်ထားသည်ကိေုတွရေလသည်။ 

ြပာသိလုှင့စ်ပ်လျ်းေသာအေကာင်းကိ ု

မဟာအတုလမင်းကီးကလည်း -

“တမ်ိေြခငယ်ရှင်းပါလို၊ ြမှင်းငယ်စိစုိ၊ု 

လြပာသိုမှာ၊ ွယ်ခွာညိကိင်ကိင်ှင့်၊ 

လ  င်လ  င်သင်းတဲ ့လကိေုလး။ ေရာင်သဂိ   

ငယ်၊ ကယ်ညဖီသု ၊ မကာရမို၊ ေရɫ ဝဥကင်၊ 

နန်းရင်ြပင်မှာ၊ လံှလျင်ြမင်းခင်း၊ သဘင်ကျင်း

လို၊ ရာမင်းထွက်စ၊ံ ဗိလ်ုညလီာခေံသာအခါ၊ 

ဆဒ န်ပိငု့ေ်ြပာင်မွန်မှာ၊ ေအာင်တခွံန်ေတဇာ

ြမးလို၊ ထူးလှတယ်ေလး”ဟု၍ စပ်ဆိုခဲ့

ေလသည်။

ြပာသိလုတွင် နနံက် စက်နာရ ီ၆ နာရ ီ

၃၈ မနိစ်တွင် ေနထွက်၍၊ ညေန စက်နာရ ီ

၅ နာရီ ၄၁ မိနစ်တွင် ေနဝင်ေလသည်။ 

ြမန်မာနာရအီားြဖင့ ်ေန့ ၂၄ နာရရိှီပီးလ င် 

ည ၃၆ နာရီရှိသည်။ ဦးယာက “ရာသီ

ွန့်လန်း၊ ွယ်ပန်းခွာညိ၊ ှင်းစိခုျမ်းစမိ့၊် 

လွမ်းလမိ့ေ်လ။ တေထဆွန်းစ၊ မကာရဟ၊ု 

စရရာသ၊ီ နာရှီစ်ခန်း၊ ချင့မှ်န်းတိင်ုးထွာ၊ 

ေန့မှာ ှစ်ဆယ်၊ စွန်းကယ်ဇယ၊ ည့်သို

ကျေသာ်၊ ဆှင့်တိန်း၊ ကိန်းခန်းသခ  ျာ၊ 

တသန်ိးသာ၍၊ စွန်းပါငါးေသာင်း၊ အေပါင်း

သည်မ ၊ ဓာတ်အမ်ိြပလျက်၊ ှင်းကျမ  င်းရ၊ီ 

ပထဝီဟု၊ ရာသီစရ၊ ြပာသုိလတွင်” ဟူ၍ 

စပ်ဆိြုပထားသည်ကိလုည်းေတွရသည်။

ေငွှင်းစိုစို  လြပာသိုသည် ဆီးှင်း

ထထူပ်ေသာကာလ၊ ြမန်မာတိုက ေဆာင်း

ရာသီဟုေခ ကသည့ ်   ချမ်းေအးေသာ

ရာသြီဖစ်သည်။ ချမ်းေအးလှေကာင်းကိ ု

“ြပာသိုမာသ၊ မကာရတွင်၊ ပွင့်ကကိင်

သင်း၊ ေြမာက်ေလသွင်း၍၊ ရင်တွင်းချမ်းစမိ့၊် 

လှမျိးငိမ့်ကို၊ ှစ်သိမ့်စရာ၊ ကင်ေတာ်

ကွာသား၊ ေခွကာစုုံး၊ မɤ အုံးမှာ၊ မြပံး

ညိးငယ်၊ သနားဘွယ်ှင့်” ဟူ၍ စာဆို 

ဦးယာက    ေြမာက်ေလအသွင်းဝယ ်

ကင်ေဖာ်ေဝးသူတို    ရင်တွင်းချမ်းစိမ့်

လာကပုံကိုေဖာ်ြပခဲ့သည်။ 

စာဆိနုဝေဒးကီးကလည်း   “နတ်ပန်း

ခံွြမ၊ ေပ သည့လ်ဝယ်၊  တရာတ့ေဆာင်း၊ 

ုံးလာေပါင်းလည်း၊  တူေကာင်းမရှိ ၊

ချမ်းလှဘိ” ဟု စပ်ဆိုြပထားြပန်သည်။ 

ေဆာင်းေပါင်း တရာတ့ေဆာင်းေပါင်းထား

သည့်  ချမ်းေအးမ ကို  နဝေဒးကီးတို

လက်ထက်တွင် ခစံားခဲရ့ပုြံဖစ်ပါလမိ့မ်ည်။ 

ချမ်းေအးေသာရာသီဝယ် မိုးကရွာ

တတ်သည်။ မိုးလက  ာ၌ “ြပာသိခုျမ်းြပင်း၊ 

ဆီးှင်းေရာယှက်၊ ှမ်းပုံဖျက”်ဟုဆိုက

သည်။ ေအးေသာြပာသိလုဝယ်  ရွာေသာ

မိုးေကာင့ ်အချမ်းြပင်းသည်ဟ ုဆိြုခင်းြဖစ်

သည်။  ထိုကာလရွာေသာမိုးေ ကာင့  ်

ှမ်းတ်ု၍ ပုထံားေသာ  ှမ်းပုံကီးရိှ ှမ်း

များလည်း ပျက်စီးကန်ုကသည်။ ဤသည်

မှာ အြဖှင့ ်အမည်း၊ ဓမ ှင့ ်အဓမ တို

ယှ်တဲွြဖစ်တည်တတ်ကသည့ ်ေလာက

သဘာဝပင်ြဖစ်သည်။ ြပာသိုလသည  ်

ေလာကသဘာဝှင့်ေလျာ်ညီလှပသည်။ 

ိုးရာဓေလ့မပျက ်လှမဲလှလျက်ရှိသည့ ်  

ြပာသိလုသည်   ယ်ေကျးမ နယ်ပယ်တွင် 

ဝင့ထ်ည်ေနမသဲာြဖစ်ပါေတာသ့တည်း။    ။

  

ေငွှင်းစိုစို လြပာသို ကိုေဇာ်ေဌး(ယ်ေကျးမ )

ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်ဓာတ်ပုံ-အင်တာနက်



ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ငါးေမွးြမေရးကန်များ   ေဖာ်ချနိ်ြဖစ် 

ေသာေကာင့ ်     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

လ  င်မိနယ်ရှိ   ေရɫ ပိေတာက်ငါးေဈးသို 

ယခလုဆန်းပိင်ုးမှစ၍ ေရချိငါးအများဆုံး 

ဝင်ေရာက်ေနပီး  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

လျက်ရှိေကာင်း   ေရɫ ပိေတာက်ငါးေဈးရှ ိ

ေဈးတာဝန်ခံုံးမှ သိရသည်။

ြပည်တွင်း၌ ှစ်စ် ဇန်နဝါရီလမှ ဧပီ 

လအထိ   ငါးေမွးြမေရးကန်များ   ေဖာ် 

ချနိ်ြဖစ်ပီး  လက်ရှိ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးှင့် ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီးတိုရိှ ေမွးြမေရးကန်များမှထွက် 

ရိှေသာ ေမွးြမေရးေရချိထွက်ကန်ုအများ 

အြပား ေရɫ ပေိတာက်ငါးေဈးသို ဝင်ေရာက် 

ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသို ေရချိထွက်ကုန် 

များ   ဝင်ေရာက်ေနသည့်အြပင ်  ြမန်မာ့ 

ပင်လယ်ြပင်မ ှ  ဖမ်းယူရရှိေသာ  ေရငန် 

ထွက်ကုန်များလည်း    ပုံမှန်ဝင်ေရာက ်

လျက်ရှိေသာေကာင့ ်   သင့်ေလျာ်ေသာ 

ေဈး န်းများြဖင့်  ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပး 

လျက်ရှိရာ     စားသုံးသူများအေနြဖင့် 

အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း၊ တချိေသာ 

ေရချိ၊ ေရငန်ထွက်ကန်ုများကိ ုအေအးခန်း 

စက်ုံများသို      တိုက်ိုက်တင်ပိုေနရ

ေကာင်း သိရသည်။

"လက်ရှိမှာ    ေရɫ ပိေတာက်ငါးေဈးကိ ု

ေရချိထွက်ကုန်ေတွြဖစ်တဲ့ ငါးြမစ်ချင်း၊ 

ငါးကင်း၊ ငါးတန်၊ ငါးမတ်ု၊ တလီားဗီးယား 

အပါအဝင် ေမွးြမေရးနဲ့ သဘာဝေရချိ 

ထွက်ကုန် အမျိးအစားေပါင်း ၃၀ ေကျာ် 

ေလာက်  ဝင်ေရာက်ေနပါတယ်။  ဒါ့ြပင် 

ြပည်ကီးငါး၊  ပုစွန်၊  ကင်းမွန်အပါအဝင် 

ေရငန်ထွက်ကုန်အမျိးအစားေတွလည်း 

ဝင်ေရာက်မ ရှိပါတယ်" ဟု ေရɫ ပိေတာက် 

ငါးေဈးရိှ  ေဈးတာဝန်ခံံုးမှ  တာဝန်ရိှသူ 

တစ်ဦးကေြပာသည်။

ယခုအခါ     ေရɫ ပိေတာက်ငါးေဈးသို 

တစ်ရက်လ င်      ေရထွက်ကုန်ပိဿာ 

သုံးသန်ိးခန့်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှရာ ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ စားသုံးသူများ 

အတွက်     လုံေလာက်မ ရှိသည့်အြပင ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့် နီးစပ်ရာေဒသ 

များသိုလည်း တင်ပိုေရာင်းချေနရေကာင်း၊ 

လက်ရှိ ေရɫ ပိေတာက်ငါးေဈးတွင ်ေဈးုံ 

ေပါင်း ရှစ်ုရိှံပီး မှတ်ပုတံင်ဆိင်ုခန်းေပါင်း 

၄၅၀ နီးပါးှင့် ပျကံျဆိုင်ခန်းေပါင်း ၁၉၀ 

ခန့်  ဖွင့်လှစ်ထားကာ  အထူးသြဖင် ့ ေရ 

ထွက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုလက်ကားဝယ်ယ ူ

လိုသူများ အားထားေနရေသာ ေဈးကီး 

တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

ငါးေမွးြမေရးကန်များေဖာ်ချနိ်ြဖစ်ေသာေကာင့် လ  င်မိနယ်ရှိ ေရɫ ပိေတာက်ငါးေစဈးသို ေရချိငါးများ 

အများဆုံးဝင်ေရာက်ေနပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလျက်ရှိ

ကျိက်လတ်  ဇန်နဝါရီ   ၇ ကျိက်လတ်  ဇန်နဝါရီ   ၇ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဖျာပုံခိုင ်

ကျိက်လတ်မိနယ်မှထွက်ရိှသည့် ေဒသ 

ထွက်ကုန်ငါးေမ ထိုးေြခာက်များကိ ုဝယ် 

လိုအားများပီး     အေရာင်းအဝယ်သွက ်

ေန ေကာင်း     ကျိက်လတ်မိနယ်၌ ငါး

ေြခာက်မျိးစံုေရာငး်ဝယ်ေရးပွဲံုလုပ်ငနး် 

လပ်ုကိင်ုသ ူေဒ ခင်ခင်ဝင်း၏ေြပာြပချက် 

အရ သိရသည်။

ကျိက်လတ်မိနယ်၌  ၂၀၂၄  ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလေနာက်ဆံုးပတ်မှစ၍ လက်ရိှ 

အချန်ိထ ိ    ေဒသထွက်ကန်ု     ငါးေမ ထိုး

ေြခာက်များ     ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး

အေရာင်းအဝယ ်ေကာင်းမွန်ေနြခင်းြဖစ ်

သည်။ အဆိပုါေဒသမှထွက်ရိှသည့ ်ငါးေမ  

ထိုးေြခာက်များကိ ုေဒသတွင်းေဈးကွက ်

အြပင် ပုသိမ်၊ ရန်ကုန် စသည့်မိများက

မှာယူမ များြပားေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

"လက်ရိှေတာ့ ကျိက်လတ်မိနယ်က 

ထွက်တဲ ့ငါးေမ ထိုးေြခာက်ေတ ွပုမှံန်ထက် 

အေရာင်းသွက်ေနပါတယ်။  ေဒသတွင်း 

ေဈးကွက်အြပင် ပသုမ်ိေဈးကွက်နဲ  ့ရန်ကန်ု 

ေဈးကွက်ကေန  ငါးေမ ထိုးေြခာက်ေတ ွ

ကို  မှာယူအားများေနတယ်။  ငါးေြခာက ်

လုပ်ငန်းက  ေဒသခံေတွရဲ   စီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းတစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။ အခုလို ငါး 

ေြခာက် ေတွ     အေရာင်းအဝယ်များလာ 

တာေကာင့ ်ငါးေြခာက်လပ်ုငန်းနဲ့ဆက်စပ် 

တဲ့   နယ်ပယ်အသီးသီးကသူေတွလည်း 

အဆင်ေြပလာပါတယ်'' ဟ ုေဒ ခင်ခင်ဝင်း 

ကေြပာသည်။

ကျိက်လတ်မိနယ်၌     ငါးေြခာက်

ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ

သည်       ေဒသထွက်ငါးေမ ထိုးများကိ ု

ဝယ်ယူပီး အချိ၊ အငန်စပ်ကာ အေြခာက် 

လှန်း၍ စားသုံးရန်အဆင့အ်ထ ိစနစ်တကျ 

ြပလုပ်ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။

သုတေကျာ်

ကျိက်လတ်မိနယ်မှထွက်ရှိသည့် ငါးေမ ထိုးေြခာက်များ အေရာင်းအဝယ်သွက်ေန

ြပည်  ဇန်နဝါရီ   ၇ြပည်  ဇန်နဝါရီ   ၇

လူမ ဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးဦးစီးဌာန  မူးယစ် 

ေဆးြဖတ်ပီးသူများ ြပန်လည်ထူေထာင ်

ေရးစခန်း (ဝက်ထီးကန်) ၏ စခန်းအေြခြပ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးသင်တန်းအမှတ်

စ်(၁/၂၀၂၄)သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနား 

ကို  ဇန်နဝါရီလ  ၇  ရက်တွင်  ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီး  ြပည်မိနယ်ရှ ိ အဆိုပါစခန်း 

သင်တန်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲတွင ်   လူမ ဝန်ထမ်း၊

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား 

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ခိုင်လူမ ဝန်ထမ်း 

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ ယ်ယ်ြမင့က် မူးယစ်ေဆး၏ဆိုးကျိး 

များအေကာင်း၊    မူးယစ်ေဆးသုံးစွဲမ ှင့် 

ဆက်စပ်လျက်ရှိသည့ ်  ေနာက်ဆက်တွဲ

အ ရာယ်များအေကာင်းှင့် သင်တန်း 

သားများအေနြဖင့်    သင်တန်းဆင်းပီး

ေနာက် မိမိတိုရပ်ရွာသို ြပန်လည်ေရာက ်

ရှိချနိ်တွင်  သင်တန်းမှ   သင်ကားပိုချခဲ ့

ေသာ စိတ်ပိုင်း/ ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာြပန်လည ်

ထူေထာင်ေရးနည်းလမ်းများကို   ဆက်

လက်လိုက်နာကျင့်သုံး၍   ယခုအချနိ်မှ

စကာ ေြခလှမ်းအသစ်များြဖင့ ်စိတ်သစ်၊ 

လူသစ်၊   ဘဝသစ်ဆီသို   တက်လှမ်းက

ရန် တိက်ုတွန်းလိေုကာင်း ေဆွးေွးေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

ဦးစီးဌာန       မူးယစ်ေဆးြဖတ်ပီးသူများ 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း   (ဝက်ထီး 

ကန်) မှ ဦးစီးအရာရှ ိဦးစဝင်းိုင်က သင် 

တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏   ရည်ရွယ်ချက်ှင့် 

သင်တန်းတွင်သင်ကားခဲေ့သာ သက်ေမွး 

ပညာရပ်များ၊     သက်ဆုိင်ရာဘာသာရပ် 

အလိုက်       သင်ခန်းစာပိုချရြခင်းတို၏

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

အဆိုပါသင်တန်းဆင်းပွဲသို ြပည်ခိုင ်

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန   လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ေဒ ယ်ယ်ြမင့်၊ ေဘး

အ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန လက် 

ေထာက် န်ကားေရးမှး   ဦးရာဇာဝင်း

ထွန်း၊  စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊  ေမွးြမေရး 

ဦးစီးဌာန၊     ခိုင်ှင့်မိနယ်အဆင့်ဌာန

ဆိင်ုရာ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့် သင် 

တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား စစုေုပါင်း ၈၀ 

ဦးခန့်   တက်ေရာက်ကေကာင်း   သိရ

သည်။

ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)

မူးယစ်ေဆးြဖတ်ပီးသူများြပန်လည်ထူေထာင်ေရးစခန်း (ဝက်ထီးကန်) ၌

စခန်းအေြခြပ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၁-၂၀၂၅



၁၅၈-၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်က   ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးကိ ုအရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ိင်ုရန် 

အတွက်  ဖွဲစည်းတာဝန်ေပးအပ်ခဲ့သည့ ်

လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်၏  

(၁/၂၀၂၅) အစည်းအေဝးကိ ုယေန့မွန်းလဲွ 

ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီုံး အစည်းအေဝးခန်းမ 

၌ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို လ ပ်စစှ်င့်စွမ်းအင် 

ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်ဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ုံး  ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့ ် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဗိုလ်ချပ်ကီး 

တင်ေအာင်စန်း၊ ေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက    

များ၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စဦက   ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး 

တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ ်

တိုမှ ဝန်ကီးချပ်များ၊ ြပည်ေထာင်စသုမ တ 

ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့စ်က်မ လက်မ  

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်ဥက   ှင့ ်ြမန်မာ 

ိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာေကာင်စမှီ တာဝန်ရိှသ ူ

တစ်ဦး တက်ေရာက်ကပီး ကျန်ရှိသည့် 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

များက အွန်လိင်ုးစနစ်ြဖင့ ်တက်ေရာက်က 

သည်။  

ဦးစွာ  လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဖွံဖိးေရး

ေကာ်မရှင်ဥက      ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး       ဗိုလ်ချပ်ကီး 

တင်ေအာင်စန်းက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ 

ကားရာတွင် ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်လ ပ်စစ် 

ှင့်စွမ်းအင်ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်ကို ၂၀၂၄ 

ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၁၈ ရက်တွင် ဖဲွစည်းေပး 

ခဲ့ပီး လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်က  ှစ်ရပ်လံုး 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် 

များှင့ ်ပညာရှင်များ၏ တတ်သကိ မ်းကျင် 

မ များြဖင့ ်ေခတ်စနစ်ှင့ေ်လျာ်ညေီသာ ဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးလမ်းေကာင်း (Development 

Trends) ရရှိိုင်ေရးှင့်  လတ်တေလာ 

ေအာင်ြမင်စွာေြဖရှင်းိုင်မည့် ဦးစားေပး  

ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည့လ်ပ်ုငန်းများ တိင်ုပင် 

ညိ  င်းအေြဖရှာသွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ြပည်သတူို၏ ေန့စ်လေူနမ ဘဝတိုးတက် 

ြမင့မ်ားေရး၊ ြပည်တွင်းှင့ ်ိင်ုငြံခားရင်းီှး 

ြမပ်ံှမ  (FDI)    ပုိမုိဝင်ေရာက်လာေစေရး 

အတွက် လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ရရိှေရးသည်  

အေရးကီးသည့် အေြခခံအေဆာက်အဦ

(Infrastructure) ြဖစ်ေနသည့်အတွက ်

က  ှစ်ရပ်လုံး   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု

ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် ေကာ်မရှင်ကိ ု 

ဖွဲစည်းေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

လ ပ်စစ်က  တွင် မမိတိိုိုင်ငရိှံ လ ပ်စစ် 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည့ ်အရင်းအြမစ်အမျိးမျိး 

ရိှရာ ေရအားှင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွတိုအေပ  

အဓကိမီှခိေုနရေကာင်း၊ ြပန်ြပည့်မစွဲမ်းအင် 

(Renewable Energy) အသုံးြပမ ကိ ုယခ ု

ထက်ပိမုိတွုင်ကျယ်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရန် 

လည်း လိုအပ်ေကာင်း၊ အချနိ်တိုအတွင်း 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိရန ်လိုအပ်လျက်ရှ ိ

သည့အ်တွက် သဘာဝဓာတ်ေငွရည်(LNG)

သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံများမ ှ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး ကိးစား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။

လက်ရှိအေနအထားအရ မဟာဓာတ် 

အားလိုင်းများှင့် ဓာတ်အားခွဲုံများကို 

အကမ်းဖက်ဖျက်ဆီးမ များေကာင့ ်လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုသည့ ်လ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံများမှ    လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုေပးပိုမရြခင်း၊ သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွထတ်ုလပ်ုမ ကျဆင်းြခင်း၊ သဘာဝ 

ဓာတ်ေငွပုိက်လုိင်းများ ထိန်းသိမ်းြပြပင် 

ြခင်းများေကာင့်    လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

အြပည့်အဝ မထုတ်လုပ်ိုင်သည့်အြပင ်

သဘာဝေဘးဒဏ်ြဖစ်သည့ ်ေရကီးေရလ ံ 

ြခင်းများေကာင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး 

စက်ုမံျား လည်ပတ်ေမာင်းှင်၍မရသည့ ်

အခက်အခဲများှင့်  ǧကံေတွေနရေသာ 

ကာလြဖစ်ေကာင်း။

 လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးတွင ်

လည်း ရရိှသမ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားှင့ ်အချန်ိ 

လိက်ုအပ်ုစခဲွုပီး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးသူ

များကို တတ်ိုင်သေလာက် အဆင်ေြပ 

ေချာေမွေအာင် ြဖန့်ြဖးေပးေနေကာင်း၊ 

ဖံွဖိးမ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်သည့ေ်နရာ

တွင် လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်၊ နည်းပညာ 

ှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ တိုသည် အဓကိကျသည့်

အတွက် ြပည်တွင်းြပည်ပရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် 

နည်းပညာများကိ ုဖတ်ိေခ ေဆာင်ရွက်ရန်

ှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံသူကိ ု  ဆွဲေဆာင်ိုင်ပီး 

အကာအကွယ်ေပးိုင ်သည့ ် မူေဘာင် 

များြဖစ်ရန်လိအုပ်ပီး သက်ဆိင်ုရာ ဥပေဒ၊ 

မဝူါဒ၊ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများကုိ ြပန်လည် 

ေလလ့ာသုံးသပ်ရန်လိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီးခရီးစ်အတွင်း ေနေရာင်ြခည ်

စွမ်းအင်သုံးဆိလုာစနစ်ြဖင့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ် 

အားထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင် 

ရွက်ရန်ှင့်  ဧရာဝတီြမစ်ေရကိုထိန်း၍ 

ရသည့ေ်နရာများ၌ ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ် 

အားထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက် 

ိင်ုမည့ ်အနမိ့တ်မမံျားတည်ေဆာက်ိင်ုေရး 

စမီေံဆာင်ရွက်သွားရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း၊ 

ဧရာဝတြီမစ်အတွင်း အနမိ့တ်မမံျားတည် 

ေဆာက်၍ လ ပ်စစ်ထတ်ုယူိင်ုသည့ ်ေနရာ

၁၆ ခုရှိပီး ဦးစားေပး ေလးေနရာအနက်မှ 

အသင့်ေလျာ်ဆုံးတစ်ေနရာအား   အကျိး 

အြပစ်များှင့်အတူ  ြပန်လည်တင်ြပရန ် 

လမ်း န်မ ြပထား၍ အြမန်ဆုံးအေကာင် 

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများှင့ ်

ပညာရှင်များမ ှအǧကံြပေဆွးေွးေပးေစ

လိုေကာင်း။

 ိင်ုငတံကာတွင်လည်း ဆိလုာစွမ်းအင် 

ကိ ုဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ေနသည်ကိ ုေတွ

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်ငအံေနြဖင့်

လည်း ိုင်ငံတကာတွင်ကျင့်သုံးေနသည့ ်

နည်းတ ူRenewable Energy အား အကျိး

ရှိထိေရာက်စွာသုံးစွဲိုင်ေရး   အေဆာက် 

အအုံသစ်များတည်ေဆာက်မည်ဆိုပါက 

ဆိလုာစနစ်ပါ တပ်ဆင်အသုံးြပေရးှင့ ်ပိလု ံ 

လ ပ်စစ်များအား National Grid အတွင်း 

ေပးသွင်းိုင်ေရးအတွက် ဥပေဒ၊ အမိန့် 

ေကာ်ြငာစာများထုတ်ြပန်ိုင်သည်အထိ 

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်၍ အားလုံးက  

အǧကံြပေဆွးေွးေပးေစလိုေကာင်း။

 စွမ်းအင်က  အေနြဖင့်လည်း ကုန်း 

တွင်း၊ ကမ်းလွန်လပ်ုကွက်သစ်များ၊ လပ်ုကွက် 

ေဟာင်းများ ြပန်လည်အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း 

များ၊ ေရနခံျက်လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများအတွက်  

အဆင့ြ်မင့်တင်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်သွားရ 

မည်ြဖစ်၍ ေဆာင်ရွက်သင့်သည်များကို 

အǧကံြပေပးေစလိုေကာင်း    ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ေကာ်မရှင်ဒတုယိဥက   (၁) 

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်းှင့ ်ေကာ်မရှင်ဒတုယိ 

ဥက   (၂) စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးကိုကိုလွင်တိုက    လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်ထုတ်ယူသုံးစွဲိုင်ေရး အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  အေြခ 

အေန၊ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ǧကံေတွရသည့ ်

အခက်အခ၊ဲ ေနာင်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက် 

ရမည့အ်ေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ 

ကသည်။

ယင်းေနာက် ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်ြပည် 

ေထာင်စဝုန်ကီးများက လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင် 

က   ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ဝန်ကီး 

ဌာနအလိက်ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို  ရှင်းလင်း 

တင်ြပကသည်။

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

ဥက   ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်များက  တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

များအတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိမ ှင့် 

သုံးစဲွမ အေြခအေနများအား တိင်ုးေဒသကီး 

ှင့ ်ြပည်နယ်များအစအီစ်ြဖင့ ်ထတ်ုလပ်ု 

ြဖန့် ြဖးေနမ အေြခအေနများ၊ လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်က  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

လက်ရှိေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ 

ှင့် ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ် 

အစအီမမံျားှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ

ကပီး      လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဖွံဖိးေရး 

ေကာ်မရှင်ဥက   က နိဂုံးချပ်အမှာစကား 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရှိရသည်။ 

(၅၀၀)

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်အစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅)သို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်း တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး   ဒဂု(ံအေရှပိင်ုး)

မိနယ်၌  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် 

ဒဂုံတက သိုလ်      ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ 

အမျိးသားှစ်ေယာက်တဲွ၊ သုံးေယာက်တဲွ၊ 

ေလးေယာက်တွ ဲ   ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ

ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု  ဇန်နဝါရလီ  ၆  ရက်

က  အဆိုပါတက သိုလ်   မိုးလုံေလလုံ

အားကစားခန်းမ(၁)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ဒဂုံတက သိုလ်    ဒုတိယ 

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာစန်းစန်းလွင်က 

ပညာေရးှင့်   အားကစားေပါင်းစပ်ပီး  

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား၏  အရည် 

အေသွးကိုြမင့်တင်ေပးရန်၊   တက သိုလ် 

ေကျာင်းသားအချင်းချင်း ချစ်ကည်ရင်းီှး

၍   ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်စွာပညာသင်ကား

ိုင်ရန်ှင့်       စစ်မှန်ေသာအားကစား

စိတ်ဓာတ်ြဖင် ့အားကစားကိုချစ်ြမတ်ိုး 

တတ်ေစရန်၊   ထူးခ န်ေသာ eာဏ်ရည် 

ြမင့်မားသည် ့  မျိးဆက်သစ်အားကစား 

သမားများေပ ထွက်လာေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

ယခုကဲ့သို အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပ

ေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမား

များက   အားကစားအဓိ  ာန်ရွတ်ဆို၍ 

ပိင်ပွဲကိုဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။ အဆိုပါ 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲကိ ုဇန်နဝါရီလ   ၆  

ရက်မှ  ၁၀ ရက်အထိ ကျင်းပလျက်ရှိပီး    

တက သိလ်ုဘာသာရပ်အသီးသီးမှ ပိင်ပဲွဝင်

အသင်း ၁၀ သင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားသို ဒဂုတံက သိလ်ု ဒတုယိ 

ပါေမာက ချပ်ှင့်  ပါေမာက ဌာနမှးများ၊  

ဆရာ၊  ဆရာမများ၊  ပိင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။                                      

(၂၈၅)

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ဒဂုံတက သိုလ် ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ 

အမျိးသားပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၈-၁-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိး

အမှတ် ိင်ုငပံိင်ုလပ်ုငန်း(SOE) စွမ်းေဆာင်ရည် 

ဆုရရှိသည့်လုပ်ငန်းှင့်  ဂုဏ်ထူးေဆာင်

ဘဲွှင့် ဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိရရိှသမူျားအား 

ဂုဏ်ြပသည့်အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်

ပိင်ုးတွင် စက်မ ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၃၀)ရိှ 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို   စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊   ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရင်ေမာင်ွန့်၊   စက်မ ဝန်ကီးဌာနှင့် 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနတိုမှ  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊  ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးများ၊ 

ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊ အေထွေထွမန်ေနဂျာများ၊ 

ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွ၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိ

ရရိှသမူျားှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ိင်ုငေံတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီလက်ထက်တွင ်

ိုင်ငံေတာ်မှ စက်မ ဝန်ကီးဌာနရှိ ဝန်ထမ်း

များအနက် ဝန်ထမ်း ၅၅ ဦးကိလုည်းေကာင်း၊ 

ယခှုစ်တွင် ဝန်ထမ်း ၁၀ ဦးကိလုည်းေကာင်း 

စွမ်းေဆာင်မ ဆိင်ုရာဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွများ၊ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်များ ချးီြမင့်အပ်ှင်း

ခဲေ့ကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများအား ဂဏ်ုထူးေဆာင် 

ဘဲွများ၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိများ၊ နည်းပညာ

စွမ်းေဆာင်ရည်ဆမုျား ချးီြမင့ေ်ပးအပ်ိင်ုေရး 

အတွက် ဦးစီးဌာန၊ စက်မ လပ်ုငန်းအသီးသီးမှ 

စစိစ်ေထာက်ခေံပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ိင်ုငံ

ေတာ်မှ ဝန်ထမ်းများအား ဂုဏ်ထူးေဆာင်

ဘဲွများ၊ ဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိများ ချးီြမင့ ်

ေပးအပ်သကဲ့သို စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေန

ြဖင့လ်ည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်

ဝန်ထမ်းများအနက် သတ်မှတ်ချက်များှင့်

ကိက်ုညသီည့ဝ်န်ထမ်းများကိ ုိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့အ်ညစီစိစ်၍ တစ်ဆင့ြ်မင့ရ်ာထူးေနရာများ

သို အသီးသီးတိုးြမင့ေ်ပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက ိင်ုငပံိင်ုစက်ု၊ံ 

အလပ်ုုမံျား ေရရှည်ရပ်တည်လည်ပတ်ိင်ုေရး

အတွက် ိင်ုငပံိင်ုလပ်ုငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ဆု

ေရွးချယ်ိုင်ေရးအတွက် သတ်မှတ်စိစစ်

ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့စ်စ်ေဆး 

ေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်က ိင်ုငံ

ေတာ်မှချးီြမင့်သည့ ်   ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲ၊ 

ဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်   ချးီြမင့်ခံရသည့ ်

ဝန်ထမ်းများကိုယ်စား ေကျးဇူးတင်စကား

ြပန်လည်ေြပာကားကာ တက်ေရာက်လာက

သည့် ဧည့်သည်ေတာ်များ၊ ဂုဏ်ထူးေဆာင်

တံဆိပ်၊ ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲရရှိသူများအား 

နံနက်စာြဖင့်  တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         (၅၀၀)    

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ိင်ုငပံိင်ုလပ်ုငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်ဆရုရိှသည့လ်ပ်ုငန်းှင့်

ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲှင့် ဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်ရရှိသူများအား ဂုဏ်ြပသည့်အခမ်းအနားကျင်းပ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အရီန်အစ လာမ်မစ်သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီး  H.E. Dr. Nassereddin HEIDARI ှင့ ် ရင်းရင်းီှးီှးေဆွးေွးစ်။

  ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

စိုက်ပျိးေရးက  ှင့ ် ကာကွယ်ေရးက  များတွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ ြမင့ ်တင်ိုင်သည့်အေြခ

အေနများ၊  ယ်ေကျးမ များ အြပန်အလှန်ဖလှယ်ေရး

ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ှစ်ိင်ုငအံကား ချစ်ကည်ရင်းီှးမ 

ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ ပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေအာင်   ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်သွားမည့အ်ေြခအေနများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ တိုးတက်ေြပာင်းလဲမ   

အေြခအေနများ၊     လွတ်လပ်၍တရားမ တသည့် 

ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပုိင်ေရး   အတတ်ုိင်ဆံုးကိတင်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ လွတ်လပ်၍တရားမ တ

ေသာေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်ေစေရး တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ှင့် တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးလိုအပ်မ ှင့် ေရွးေကာက်ပွဲ

ကျင်းပချနိ်တွင်   ိုင်ငံတကာမှေလ့လာေရးအဖွဲများ 

ဖတ်ိေခ သွားမည့အ်ေြခအေနများှင့စ်ပ်လျ်းပီး  ရင်းရင်း

ှီးှီးေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေတွဆုပဲွံအပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အရီန်

အစ လာမ်မစ်သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီးတိုသည် စေုပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

အဆိပုါ သအံမတ်ခန့်အပ်လ ာေပးအပ်ပဲွသို ေကာင်စီ

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ ဒုတိယ

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်   ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး   ဦးသန်းေဆွှင့်  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

သံတမန်ေရးရာဦးစီးဌာန       န်ကားေရးမှးချပ ်

ဦးေဇာ်ထွန်းဦးတို တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ   ၇ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ   ၇

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူလူငယ်များ 

ဗလငါးတန်   ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍ ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီး 

သာေကတမိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍    လငူယ်စကားဝိင်ုး

ကိ ုဇန်နဝါရလီ ၇ ရက်တွင်သာေကတမိနယ် 

အမှတ်(၂) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

စိန်ညီလာခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးေကျာ်သကူ အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက် တန်း

ေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ဦးေစာသက်

ေဇေအာင်က  ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

သည်။     ဆက်လက်၍ လငူယ်စကားဝိင်ုးကို

ကျင်းပရာ  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ေဆာင်း

ှင်းြဖက   ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူအြဖစ ်

ေဆာင် ရွက်၍   သာေကတမိနယ်    အမှတ်(၂) 

အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမ 

ေရး အထက်တန်းေကျာင်း Grade-10 မှ 

ေမာင်ေကာင်းသန့်က   လူငယ်ှင့်စာရိတ ၊ 

Grade-10  မှ  ေမာင်ေကာင်းခန့်ဇင်က လငူယ်

ှင့်အားကစား၊   Grade-10   မှ မေဒါင်းအိုးေဝ

က လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆး၊ Grade-10 မှ 

မှစ်ဦးလေရာင်က လငူယ် ှင့်စာေပေခါင်းစ်

ြဖင့် အသီးသီးေဆွးေွးခဲ့ကပီး တာဝန်ရှိ

သူများက  စကားဝိုင်းတွင ်  ပါဝင်ေဆွးေွး

ကသည့်ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများကိ ု  

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်

ကသည်။

ဆက်လက်၍   လူငယ်စကားဝိုင်းသို 

တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက  သိရှိလိုသည်များကို  

ေမးြမန်းကရာ ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူများ

က   ြပန်လည်ေြဖကားေပးကေကာင်း သရိ

သည်။   

ေဆာင်းှင်းြဖ(ြပန်/ဆက်)

လူငယ်များဗလငါးတန်  ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန် လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွး

ှစ်ိုင်ငံအကား ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့်သံတမန်ဆက်ဆံေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ 

အြပန်အလှန်ကုန်သွယ်မ များ ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ ရင်းရင်းှီးှီးေဆွးေွး



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၈-၁-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ပɥ မအကိမ်ေြမာက် လားဟူတိုင်းရင်း 

သားိုးရာ စေုပါင်းှစ်သစ်ကူးပဲွေတာ်ေန့ကိ ု

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှ 

ပိုင်း)၊ တာချလီိတ်မိ၌ြပလုပ်ရာ တိဂံ 

ေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

စိုးလ  င်ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ လားဟူတိုင်းရင်းသားစာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ အဖွဲဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်း 

အဖွဲများ၊    လားဟူတိုင်းရင်းသားများ၊ 

မိမိမိဖများှင့်   ဖိတ်ကားထားသူများ  

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးှင့်တက်ေရာက်လာက  

သူများက ပɥ မအကိမ်ေြမာက် လားဟူ 

တိုင်းရင်းသားိုးရာ စုေပါင်းှစ်သစ်ကူး 

ပွဲေတာ်ကို  ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက 

ှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ ်ဂုဏ်ြပအမှာစကားှင့ ်

ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကားများ အသီးသီး

ေြပာကားကသည်။ 

၎င်းေနာက် လားဟူတုိင်းရင်းသားုိးရာ 

လက်ေဆးမဂ  လာေဆာင်ရွက်ကပီး လားဟ ူ

တိုင်းရင်းသားများကိုယ်စား    မိုင်းဆတ် 

လားဟူစာေပှင့်    ယ်ေကျးမ ဥက   က 

ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားကာ  အမှတ်တရ

ဓာတ်ပံုများုိက်ကူးခ့ဲကေကာင်း  သတင်း

ရရှိသည်။                                      (၁၀၀)

တာချလီိတ်မိ၌ ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်လားဟူတိုင်းရင်းသားိုးရာ 

စုေပါင်းှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်ေန့ကျင်းပြပလုပ်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၇ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၇

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ်ကီးသို ေစတနာ

သဒ ါတရားထက်သန်စွာလှဒါန်းထားက

ေသာ ေငကွျပ်တစ်သန်ိးှင့်အထက်အလှရှင်

များအား ဘ  ာေတာ်ထန်ိးေဂါပကအဖဲွက 

အကမ်ိ(၅၉၀)ေြမာက်    ထတုအိေုမာဒနာ

ချးီကျးဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ပွဲှင့် 

လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် ေရစက်ချအလှ

ေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွ

၁  နာရီတွင်  ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ရင်ြပင ်

ေတာင်ဘက်မခ်ုရိှ ေရှးေဟာင်းဗဒု ပ်ုပွားေတာ် 

များတန်ေဆာင်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်    အလှရှင်များက 

အလှေတာ်ေငွများေပးအပ်လှဒါန်းကရာ 

အလှည့်ကျသဘာပတ ိဦးမျိးေအာင်ေဌးှင့် 

ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲ၀င်များက 

လက်ခံရယူပီး ထုတိအုေမာဒနာဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက်  ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ် ဘ  ာေတာ်

ထန်ိးေဂါပကအဖဲွ၏ ဩဝါဒါစရယိ အဂ မဟာ

ဂ ဝါစကပ  တိ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ 

ဒွိပိဋကဓရ ဝိနယ+ဒီဃနိကာယ ပါဠိပါရဂူ 

ေရɫ ြပည်သာပရယိတ ိစာသင်တိက်ု ဆရာေတာ်   

ဘဒ  နာဂိတထံမှ တက်ေရာက်လာကသူ

များက ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး 

ေရစက်ချအေုမာဒနာတရားနာယူကသည်။

ယေန့ကျင်းပေသာ အလှေငွေပးအပ်ပွဲ

လှဒါန်းပဲွတွင် ၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ 

၁၅ ရက်မှ ိဝုင်ဘာလ၂၀ ရက်အထ ိေရɫ သက  န်း

ေတာ်ေရɫ ြပားအလှရှင် ၁၆၀ ဦးက ၆ ကျပ်သား 

ေရɫ ြပား  ၉ ချပ်ှင့် ၁  ကျပ်သား ေရɫ ြပား 

၂၃၆ ချပ် စုစုေပါင်းေရɫ စင်ေရɫ ြပားအချပ ် 

၂၄၅ ချပ်လှဒါန်းခဲ့ပီး ေငသွားအလှရှင်  ၁၃၈ ဦး 

အပါအ၀င်  လှဒါန်းေငွစုစုေပါင်းေငွကျပ်

၂၅၅၂၃၁၂၀၁၉ (ကျပ်သန်ိးေပါင်းှစ်ေသာင်း 

ငါးေထာင့င်ါးရာှစ်ဆယ့်သုံးသန်ိးတစ် ေသာင်း 

ှစ်ေထာင်တစ်ဆယ့်ကိုးကျပ်တိတိ)  ြဖစ်

ေကာင်း သရိသည်။                             သန်ိးဝင်း

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏
အကိမ်(၅၉၀)ေြမာက် ထုတိအုေမာဒနာ
ချးီကျးဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ပွဲှင့် 

လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် 
ေရစက်ချအလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇ ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇ 

တနသ  ာရီသဘာဝကိးဝိုင ်းလုပ်ငန်း

စီမံကိန်း၏  ှစ်(၂၀)ြပည့်အထိမ်းအမှတ်

အခမ်းအနားှင့ ်သေုတသနစာတမ်းဖတ်ပဲွ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ သစ်ေတာဦးစီးဌာန အင်ကင်း

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ သယံဇာတှင့် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရ၊ီ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးမင်းသူ၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ သက်ဆိုင်ရာ

ဌာနများမှ ကိုယ်စားလှယ်များ၊ က မ်းကျင်

ပညာရှင်များ၊ သေုတသနစာတမ်းရှင်များှင့ ်

စမီကံန်ိးဧရယိာမှ  ေဒသခမံျားတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက တနသ  ာရီ

သဘာဝကိးဝိုင ်းစီမံကိန်း၏    အဓိက

ရည်ရွယ်သည့် ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများ ကာကွယ်

ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်ေဒသခမံျား၏ လမူ စီးပွား

ေရးဖံွဖိးတိးုတက်လာေစေရးြဖစ်ေကာင်း၊ 

စီမံကိန်းကာလှစ(်၂၀)အတွင်း   ဇီဝမျိးစုံ

မျိးကွဲထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာှင့် လူမ စီးပွား 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိင်ုရာ သေုတသနစာတမ်း 

၃၅ ေစာင် ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့ပီး ေဒသခြံပည်သူ

များကိုလည်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း

များစွာေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ တနသ  ာရီ

သဘာဝကိးဝိုင်းသည ်ေတာိုင်းတိရစ ာန်

များမှီတင်းေနထိုင်ရာ   ေနရင်းေဒသတစ်ခု

ြဖစ်ုသံာမက ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွထန်ိးသမ်ိးေရး

ှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား၏လမူ ဘဝဖံွဖိးေရး

ကိ ုယှ်တဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုေကာင်း 

ြပသေနသည့် ြပယုဂ်တစ်ခုလည်းြဖစ်သည့်

အတွက် ေရရှည်တည်တံေ့အာင် ဆက်လက်

ထိန်းသိမ်း ေစာင့်ေရှာက်သွားကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

တနသ  ာရသီဘာဝကိးဝိင်ုးလုပ်ငန်း စမီကံန်ိး 

အထမ်ိးအမှတ် ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်ှင့ ်ဂဏ်ုြပ

ဆုများ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက် သစ်ေတာဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်   ေဒါက်တာေသာင်းိုင်ဦးက 

တနသ  ာရီ  သဘာဝကိးဝိုင်းစီမံကိန်း၏ 

အတတ်ိ၊ ပစ ပ န်၊ အနာဂတ်အစအီစ်များကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး တနသ  ာရသီဘာဝကိးဝိင်ုး

စီမံကိန်း၏   ှစ်(၂၀)ြပည့် အထိမ်းအမှတ် 

မှတ်တမ်းဗဒီယီိကုိြုပသကာ ေတးသပ်ုေဖာ်

အကတိုြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ပီး အခမ်း

အနားကို ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့် စီမံကိန်းကာလ

အတွင်း   ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေသာလုပ်ငန်းများ

ဆိုင်ရာပိုစတာများှင့် သုေတသနစာတမ်း

ဆိင်ုရာပိစုတာများကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက   ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် တနသ  ာရသီဘာဝ

ကိးဝိင်ုး၏ ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

အနာဂတ်တွင် ေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ခွင့အ်လမ်း

ေကာင်းများေဖာ်ထတ်ုြခင်းဆိင်ုရာ သေုတသန 

စာတမ်းဖတ်ပဲွှင့် စကားဝုိင်းေဆွးေွးပဲွကုိ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ သုေတသနစာတမ်း

ရှင်များက   က  အလိုက်  စာတမ်းများ

ဖတ်ကားခဲ့ပီး တက်ေရာက်လာသူများက 

ဝိုင ်းဝန ်းေဆွးေွးအǧကံ ြပ ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်) 

တနသ  ာရီသဘာဝကိးဝိုင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း၏ ှစ်(၂၀)ြပည့် 

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ 

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊   လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊  NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊ ကူညီ

ေထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်သမား

တို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိ

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၁၇.c / ၃၁.c

ရန်ကုန် ၁၇.c / ၃၂.c

မ ေလး ၁၈.c / ၃၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်စိုးလ  င်ှင့်တာဝန်ရှိသူများက  ပɥ မ

အကိမ်ေြမာက် လားဟူတိုင်းရင်းသားိုးရာစုေပါင်းှစ်သစ်ကူးပွဲေတာ်ကိ ုဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။
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NAY PYI TAW January 7
Chairman of the State Admini-

stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
accepted the credentials from 
the newly accredited Ambas-
sador to  Myanmar  of  the Isla-
mic Republic of Iran H.E. Dr. 
Nassereddin HEIDARI at the 
Credentials Hall of the Office of 
the SAC Chairman in Nay Pyi 
Taw at 10:00 am today.

They then cordially discussed 
friendship and diplomatic ties 
between the two countries, 
further improvement of mutual 
trade, promotion of cooperation 
in science and technological 
sector, agricultural sector and
defence sector, cultural excha-
nge programs, further enhan-
cement of bilateral friendship 
and cooperation, Myanmar’s 
latest political developments, 
preparations for holding a free 
and fair election with maximum 
efforts, assurance of the rule of 
law and peace and stability for 
holding a free and fair election, 
and invitation of international 

observers for the election.     
Afterwards, the Senior Gene-

ral and the Iranian Ambassador 

to Myanmar posed for docu-
mentary photos.

Also present on occasion were 

SAC Joint Secretary General 
Ye Win Oo, Deputy Prime  Mini-
ster and Union Minister for Fore-

ign Affairs U Than Swe and Dir-
ector-General of the Protocol 
Department U Zaw Tun Oo.  100100

Chairman of State Administration Council Prime Minister Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing accepts credentials from Senior General Min Aung Hlaing accepts credentials from 
Iranian Ambassador to MyanmarIranian Ambassador to Myanmar

Senior General Min Aung Hlaing receives  Iranian Ambassador to Myanmar H.E. Dr. Nassereddin HEIDARI.Senior General Min Aung Hlaing receives  Iranian Ambassador to Myanmar H.E. Dr. Nassereddin HEIDARI.

SHWEBO January  7 
Statistics of Shwebo Township 

Agriculture Department men-
tioned that a total of 9,581 acres 
of  winter  sesame  has  been 
planted in Shwebo Township 
of Sagaing Region.

Local farmers have so far 

planted 9,581 acres of sesame 
as cold season crops in Shwebo 
Township against the target of 
9,587 acres.

U Hsan Oo, Head of Shwebo 
Township Agriculture Depart-
ment commented: “This cold 
season, local authorities plan-

ned to grow 9,587 acres of ses-
ame in Shwebo Township but 
farmers have so far planted 
9,581 acres. They are striving for 
meeting the target cultivation. 
Sown acreage of sesame is on 
the rise yearly. Farmers prefer 
to grow sesame in winter rather 

than monsoon season.”
Officials of the Township 

Agriculture Department raise 
farmer awareness to grow ses-
ame successfully with quality 
seeds and GAP techniques so 
as to boost per-acre yield of 
crops.

The crops planted  in  GAP 
system have higher quality and 
grasp greater market shares 
at home and abroad. Consequ-
ently, farmers will have impro-
vement of their socio-economic 
life.

SKSK

YEU January  7 
Statistics of YeU District Agriculture Department mentioned that a total of 10,248 acres of groundnut has been planted in YeU Township of Sagaing Region.
In 2024-2025 winter, local authorities earmarked 7,066 acres of  groundnut  in YeU Township but local farmers have so far planted 10,248 acres of groundnut 

exceeding the target cultivation.
U Zaw Myint Tun, Head  of  YeU District Agriculture Department said: “Local farmers have planted more than 10,000 acres of groundnut exceeding 

the target cultivation of over 7,000 acres. At present, groundnut plantations are thriving in the croplands with potentials for having success in oil crops. Sown 
acreage of groundnut is on the rise yearly.”

Farmers need to use 1.5 baskets of groundnut  seeds  per acre and cost more than Ks-200,000 per acre for seeds of crops, labour charge, fertilizers, pesticides 
and others. But, the crops yield more than 50 baskets per acre.

This year, officials of the township Agriculture Department help local farmers boost per-acre yield of groundnut and prevent pests.
SMKSMK

Shwebo Township finishes cultivation of winter sesameShwebo Township finishes cultivation of winter sesame

More than 10,000 acres of groundnut planted in YeU TownshipMore than 10,000 acres of groundnut planted in YeU Township
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THEGON January  7

With the aim of ensuring 
local edible oil security and 
increasing the production of 
oilseed crops, local farmers 
are mainly growing groundnut, 
sesame and sunflower this 
year’s winter crops growing 
season in Thegon Township 
of Bago Region.

A total of 4,666 acres of ground-

nut have been allocated to grow 
in Thegon Township of Bago 
Region since November this 
year, according to the Township 
Agriculture Department. The 
yields of crops are depending 
on the soil, climate, and take 
care of plants. As the plants are 
susceptible to pests, pesticides 
are commensurately used in 
farmland.

A total of 67,857 acres of win-
ter crops including 4,666 acres 
of groundnut, 2,339 acres of 
sesame, 114 acres of  winter 
sunflower, 36,261 acres of bean 
varieties, 8,226 acres of corn, 
4,032 acres of sugarcane, 421 
acres of onion, 207 acres of chili, 
11,290 acres of vegetable and 
271 acres of varieties flower are 
allocated to grow this season 

in Thegon Township of Bago 
Region.

In order to achieve high yield, 
officials from the Township 
Agriculture Departments are 
making field trips and providing 
farmers with necessary assist-
ance such as agricultural tech-
niques, good quality seeds, me-
thods of planting and prevention 
of pest infestation.                 SKSK

KANBALU January  7 

Local farmers in Kanbalu 
Township of Sagaing Region 
have finished cultivation of 5,087 
acres of corns this cold season, 
according to the Township 
Agriculture Department.

The Township Agriculture 
Department has earmarked to 
grow 5,178 acres of corns this 
winter crops growing season 
but a total of  5,087  acres  of 
corns have been cultivated 
since October this year.

“5,178 acres of corns have been 
allocated to plant this cold season 

in the entire Township, 5,087 acres 
of corns have been cultivated, 
said U Myo Zaw, staff officer 
of the Township Agriculture 
Department. Now, relevant offi-
cials from Department of Agri-
culture are making field trips 
and imparting knowledge on 
agricultural sector to farmers,’’ 
he added.

Local  farmers  in  Kanbalu 
Township are mainly engaged 
in agricultural business and ex-
panding seasonal cultivation of 
crops by consulting with agri-
cultural experts. The depart-

ment is also raising awareness 
of fall armyworm invasion in 
the  farms  and  distributing 

insecticides  for  natural  pest 
management. 

SMKSMK

YANGON  January  7
The Myanmar Microfinance 

Association (MMFA) will open 
Branch Performance Training 
(Batch 1) on 18-19 January 2024 
from 9 am to 4 pm at the MMFA 
office in Yangon.

 The course is tailored to ope-
ration managers, senior branch 
managers, branch managers, 
assistant branch managers, 
supervisors, and individuals 
engaged in the Human Res-
ources Department,  Train-
ing Department and a micro-
finance company and those 
who are interested in exploring 
a career in the microfinance 
sector.

 Branch Performance Train-
ing will cover Social Perform-
ance Management and COC, 
Efficiency  and  Sustainability 
Management, Financial Ma-
nagement,  Portfolio  Quality 
Management and  Risk  and 
Compliance, HR and MIS, with 
Certified Trainers of Frankfurt 
School of  Finance  &  Manage-
ment’s Certify Trainer & Micro-
finance Professional Myanmar
(MPM).

 The fee is Ks-120,000 for non-
members. Members can enjoy a 
Ks-20,000 discount. Trainees will 
receive a completion certificate. 
Those enthusiastic can enrol in 
the course by 13 January through 
https:// shorturl.at/DiFA3. For 
further details, individuals can 
contact  09-965209010  during 
office hours. 

SKSK

YANGON January  7 

It is time that tea leaves 
have been short of supply and 

Pinlaung-produced tea leaves 
have received orders the most 
from Yangon Region.

 Over the next months, clean-
ing work will start in tea farms 
and tea leaves will fall down in 
foggy weather so the supply of 
tea leaves has been short and 
the price has been high.

 “Now, tea leave production 
is low. But, the price is high. 
The supply is unable to provide 
adequately to meet the demand. 
Tea leaves have received conti-
nual orders. Most are from 
Yangon Region. It is expected 
that tea leaf prices will conti-
nue  climbing  up  in  coming 
months and fall in monsoon 
only,” said Ma Mu Mu Tin Yi, 
a tea farmer from Pinlaung 
Township.

 This year’s tea leaf produc-
tion was good as young tea 
plumules grew much due to 
high rainfall. 

“The production was larger 
this year because there were 
continual rains, which helped 
young leaves increasingly grow. 
Even in winter, there is rain 
sometimes. High rainfall can 
help the growth of the tea leaf 
production,” she added. In sou-
thern Shan State’s Ywangan, 
due to the difficulty of sun-dry-
ing tea leaves in July, farmers 
produced fresh tea leaves more 
and the fresh tea leaf trade 
was good.                                          

SKSK

MONYWA January  7 

Monywa Township Agricul-
ture Department of Sagaing 
Region mentioned that a total 
of 10,872 acres of green gram 
has been harvested in the town-
ship.

Local farmers planted 10,872 
acres of green gram in monsoon. 

They started harvest of crops 
in August. So far, they have rea-
ped 672 acres of pre-monsoon 
green gram, yielding 16.50 
baskets per acre and 10,300 
acres of monsoon green gram, 
producing 10.16 baskets per 
acre.

U Soe Thet Aung, Head of 

Monywa Township Agriculture 
Department, commented: “A 
total of 10,872 acres of croplands 
has been placed under green 
gram. So far, local farmers have 
harvested all sown acreage. 
They exceeded cultivation of 
green gram more than the 
target cultivation. We urged 

local farmers to expand sown 
acreage of green gram with 
provision of quality strains of 
crops.”

This year, officials of the 
Township Agriculture Depart-
ment assisted in use of quality 
strains of crops, applying agri-
cultural techniques and pre-

vention  of  pests  and syste-
matic  broadcasting  of  fertili-
zers to boost per-acre yield of 
crops.

Township authorities pro-
vided quality seeds, agricul-
tural inputs and post-harvest 
technology to local farmers.

SMKSMK

Tea leaves from Pinlaung marketable in Yangon marketTea leaves from Pinlaung marketable in Yangon market

Thegon Township plans to cultivate 4,666 acres of groundnut Thegon Township plans to cultivate 4,666 acres of groundnut 
in cold seasonin cold season

Kanbalu Township finishes cultivation of 5,087 acres of corns Kanbalu Township finishes cultivation of 5,087 acres of corns 
this seasonthis season

Green gram planted in monsoon reaped in Monywa TownshipGreen gram planted in monsoon reaped in Monywa Township
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MOSCOW January  7 

The first death from the 
H5N1 bird flu was registered 
in the United State — in the 
state of Louisiana, local health 
department said. 

At the end of December, the 
US Centers for Disease Control 
and Prevention (CDC) reported 
a mutation of the bird flu virus 
in a patient who had a severe 
case of the disease.

"The Louisiana Department 
of Health reports the patient 
who had been hospitalized with 
the first human case of highly 
pathogenic avian influenza 
(HPAI), or H5N1, in Louisiana 
and the U.S. has died," the 
department said.

The patient was over 65 years 
old and had underlying medical 
conditions. According to the 
department, he contracted bird 
flu after contact with domestic 
and wild birds. 

This case currently remains 
the only case of human infection 
with bird flu in Louisiana, it 
said, adding that the risk to 
the population as a whole 
remains low.

Earlier, scientists from the 
US-based Scripps Research 
Institute discovered that just 
one mutation was enough for 
the strain of highly pathogenic 
bird flu H5N1 to begin to spread 
easily among people. If this 
happens not in laboratory 

conditions, but in the wild, 
humanity is threatened with 
a new pandemic, they noted. 

Since the beginning of 2024, 
outbreaks of the bird flu virus 
have been recorded all over 
the world. Despite the wide 
geography of the spread of the 
bird flu virus, according to the 
World Organization for Animal 
Health (WOAH), significantly 
fewer outbreaks among wild and 
domestic birds were registered 
in the world in 2024 than in 2023. 
Fewer foci of infection were 
also identified on the territory 
of Russia than in the previous 
period, the agency noted. 

Bird flu is an acute infectious 
viral disease of birds, charac-

terized by damage to the diges-
tive and respiratory organs, as 
well as high mortality. Based 
on the totality of indicators, the 
disease is considered especially 
dangerous, capable of causing 
great economic damage. The 
natural carriers of the bird flu 

virus are migratory birds, most 
often wild ducks, which, unlike 
domestic ones, are quite resis-
tant to the virus. The disease 
can be transmitted to humans, 
so preventive measures are 
important.

SputnikSputnik

JAKARTA January  7
Indonesian Minister of Hea-

lth Budi Gunadi Sadikin annou-
nced on Tuesday that the coun-
try has detected infections of 
the respiratory virus HMPV, 
but assured the public that the 

disease is not dangerous.
"Our report shows that seve-

ral children have been infected. 
We are closely monitoring the 
situation. However, this is not 
a new disease; it has been pre-
sent in Indonesia since 2001, 

and we have not observed any 
serious impacts caused by this 
virus," Sadikin stated in a writ-
ten announcement published 
on the ministry's official web-
site.

He noted that the symptoms 

are similar to those of a common 
flu, and urged the public to 
maintain a healthy and hygienic 
environment.

"Anyone can catch the flu if 
their immune system is wea-
kened. However, our bodies are 

capable of handling this virus. 
We need to keep our immune 
systems strong by ensuring we 
get enough rest and engage 
in regular physical exercise," 
he said.  

XinhuaXinhua

LHASA January  7
A total of 126 people have been 

confirmed dead and 188 others 
injured as of 3 p.m. Tuesday, after 
a 6.8-magnitude earthquake 
jolted Dingri County in south-
west China's Xizang Autono-
mous Region on Tuesday morn-

ing.
The earthquake struck at 

9:05 a.m. (Beijing Time), with 
the epicenter located in Tsogo 
Township, Dingri County, in 
the city of Xigaze. There are 
27 villages and approximately 
6,900 people within a 20-km 

radius of the epicenter. Official 
data shows that Dingri County 
has a population of over 61,000.

More than 3,400 rescuers and 
over 340 medical workers have 
been sent to the quake-hit area, 
according to a press conference 
on the earthquake.

According to the weather 
forecast, Dingri will experience 
mostly sunny weather over 
the next three days, with the 
minimum temperature ranging 
between minus 18 and minus 
14 degrees Celsius.

China's central authorities 
have dispatched some 22,000 
disaster relief items to the 
quake-hit region, including 
cotton tents, winter coats, quilts 
and folding beds, together with 

special relief materials for 
high-altitude and frigid areas.

The Ministry of Finance and 
the Ministry of Emergency 
Management said they alloca-
ted 100 million yuan (about 13.9 
million U.S. dollars) to support 
disaster relief efforts in Xizang. 
The National Development 
and Reform Commission also 
allocated 100 million yuan to 
support post-disaster emer-
gency recovery.

The  Red  Cross  Society  of 
China has initiated an emer-
gency response to send 4,600 
items of relief supplies to the 
quake-affected areas, including 
cotton tents, quilts, insulated 
jackets and folding beds.

The county of Dingri lies on 

the northern slope of the Him-
alayas, bordering Nepal to the 
south. With an average altitude 
of 4,500 meters, it is home to the
northern base camp of Mount 
Qomolangma, the world's hig-
hest peak.

The  Mount  Qomolangma 
scenic area has been tempora-
rily closed, and tourists and staff 
members are in a safe condition, 
according to the Dingri Culture 
and Tourism Bureau.

Wang Weimin, an associate 
research fellow at the Institute 
of Tibetan Plateau Research 
under the Chinese Academy 
of Sciences, told Xinhua that 
aftershocks may last for a long 
time in the surrounding area. 

XinhuaXinhua

JAKARTA January  7
Mount Ibu, located in Indone-

sia's eastern North Maluku pro-
vince, erupted on Tuesday, pro-
mpting the Center for Volca-
nology and Geological  Hazard 
Mitigation  to  issue  a  flight 
alert.

The volcano, situated in West 

Halmahera regency, expel-
led a column of ash that reac-
hed up to 3 km into the sky, 
and the resulting brown cloud 
drifted northwest of the vol-
cano.

Residents living on the slopes 
of the mountain, as well as to-
urists, have been banned from 

entering a 4-km radius around 
the crater. Additionally, the 
danger zone has been exten-
ded to 5.5 km in the northern 
areas. During ashfall, comm-
unities engaging in outdoor 
activities are advised to wear 
face masks, sunglasses, and 
nose protectors.

To safeguard flights from the 
risks associated with volcanic 
materials released during the 
eruption, a Volcano Observatory 
Notice for Aviation has been 
issued at the orange level, which 
is the second-highest warning.

The notice prohibits aircraft 
from flying at altitudes within 

5 km of the volcano. Pilots 
must also be prepared for the 
possibility of ash clouds that 
could disrupt flights.

Mount Ibu, standing at a 
height of 1,325 meters, is one 
of the 127 active volcanoes in 
Indonesia.  

XinhuaXinhua

First US death from mutated H5N1 bird flu sparks fears First US death from mutated H5N1 bird flu sparks fears 
of new pandemicof new pandemic

First US death from mutated H5N1 bird flu sparks fears of new pandemic.First US death from mutated H5N1 bird flu sparks fears of new pandemic.

Mount Ibu in Indonesia’s North Maluku erupts, flight alert issuedMount Ibu in Indonesia’s North Maluku erupts, flight alert issued

126 dead, 188 injured in Xizang 6.8-magnitude quake126 dead, 188 injured in Xizang 6.8-magnitude quake

126 dead, 188 injured in Xizang 6.8-magnitude quake.126 dead, 188 injured in Xizang 6.8-magnitude quake.

Indonesia confirms HMPV cases, assures public of no serious threatIndonesia confirms HMPV cases, assures public of no serious threat
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Back in the days, people’s 
privacy was entirely kept in the 
memories of humans. Privacy 
could only be compromised only 
when an acquaintance decided 
to spill the beans about a person. 
Gossips and rumors were the 
only threat to privacy. Nowadays 
on contrary, as people are more 
engaged with the digital world 
than humans, people have to 
deal with new forms of privacy 
threats.

We live in the digital era, 
surrounded by digital devices. 
Life is absolutely unimaginable 
without our internet-connected 
technological gadgets and 
platforms. On the bright side, 
these digital devices make our 
lives easier and livelier. On the 
dark side, our privacy could be 
in jeopardy at any moment of 
our lives.

 
The Essence of The Essence of 

Digital PrivacyDigital Privacy
Digital privacy is the protec-

tion of information of digital 
media users. The concept is 
all about providing a safeguard 
for personal information, login 
passwords and access pins, 
peer-to-peer communications, 
geolocation, and the financial 
status of people who make use 
of any type of digital media.

Every software and website 
provides us with terms and 
conditions before we sign up 
for their services. The majority 
of us are not interested in 
reading the written statements 
of condition. We just jump to 
clicking the confirmation box 
to simply affirm our consent 
to their conditions and terms. 
We don’t really pay attention to 
the fact that we are granting 
the digital platform owners 
our permission to register and 
process our information.

Most commonly, the terms 

and conditions of signing up to a 
certain digital medium provide 
details about how the platform 
will collect, use and process the 
information we provide them 
with. It also contains details 
of terms on how to withdraw 
our consent from the platforms 
and to stop further processing 
of our information.

Be that as it may, every digital 
activity leaves a digital footprint 
that can be traced back to its 
original user. Deleting digital 
information doesn’t mean re-
moving it permanently. Deleting 
just means removing digital 
content from the availability of 
the general public. Rather, each 
and every one of our digital lives 
is aggregated and stored on 

the servers of digital platform 
owners for further marketing 
purposes. Every aspect of our 
digital activities is kept in a 
digital dossier in which our 
habits and preferences are 
being analyzed. At the end of 
the day, the information will 
be sold to advertisements and 
affiliate marketing companies.

 
The Right to The Right to 

Privacy & Data Privacy & Data 
ProtectionProtection

Article 12 of the Universal 
Declaration of Human Rights 

declares that “No one shall be 
subjected to arbitrary interfe-
rence with his privacy, family, 
home or correspondence, nor 
to attacks upon his honor and 

reputation”. The right to have 
protected privacy is a human 
right.  In this digital era where 
people are forced to keep enga-
ging with digital platforms, people 
have the right to exist freely in 
digital media. While doing so, 
they have the right to privacy 
and the right to information.

When using any digital media, 
individuals should have the 
right to decide on how their 
digital information is collected 
and used. They should also be 
able to freely grant consent to 
the manner in which their infor-
mation is processed, as well as 
receive notifications regarding 

the information they submitted. 
Furthermore, people should 
be able to share information 
digitally with the confidence 
that their communications 
will be safe. Only those who 
take part in communications 
should only have access. In case 
of any sort of illegal breach, 
obtained information should 
be prohibited from being used 
in any situation.

 
The Debate on The Debate on 
Data PrivacyData Privacy

Digital platform owners, by 
monitoring digital activities and 
aggregating the information 
about their users, sell the in-
formation to advertising and 
affiliate partners. Moreover, 
governmental institutions all 
over the globe conduct surveill-
ance on citizens in the name 
of national security. Financial 
institutions make their own 
investigations of the financial 
status of their clients before 
they allow them loans and other 
financial opportunities.

Because of all these, many 
fear that their privacy is invaded. 
The 21st-century humans have 
an affinity for their privacy in 
many aspects of their lives. Yet, 
they are not in a position to 
keep their privacy hidden. The 

digital world already consumed 
every aspect of human lives and 
people are already involved a 
lot. Many social activists have 
been warning the regular com-
munity that they are being 
watched and to be more mindful 
of whatever they are signing up 
for on digital media.

 
Mindful Digital Mindful Digital 

Media UseMedia Use
It’s entirely impossible to stay 

away from all our Netflix shows, 
social media, smartphones, 
smartwatches, computers, play 
stations, and many more. But 
it is wise to be mindful of our 
digital activities. We won’t have 
the power once information 
finds its way onto the internet 
but we are in control of what 
we are going to share.

Before sharing information 
on any digital media, we should 
make sure the consequences 
of the content are not going 
to put our lives in harm’s way. 
Being mindful of what we are 
signing up for is really crucial 
rather than blindly skipping 
the long and boring terms 
and conditions of these digital 
platforms. After all, you know 
what they say, privacy is power. 
But I’d say, privacy is freedom.

Youth Time MagazineYouth Time Magazine

Digital PrivacyDigital Privacy



၂၂ ၈-၁-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတွုင် ပီးခဲသ့ည့ ်

၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်း စီးပွားေရးကမု ဏ ီ၆၈၆ခ ု

ေဒဝါလီခံခဲ့ရြခင်းေကာင့်   ယင်းပမာဏ

သည် ကမ ာ့ဘ  ာေရးအကျပ်အတည်း

ြဖစ်ပွားသည့်   ၂၀၁၀ ြပည့်ှစ်မှစ၍ 

အြမင့်ဆုံးအဆင့်သို ေရာက်ရှိလာသည်။

အေမရိကန်ကုမ ဏီများ  ပိုမိုေဒဝါလီ

ခရံြခင်းသည် အစိုးရကအတိုး န်းြမင့တ်င်ေန

ပီး အေမရကိန် ိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးတွင်လည်း 

ဝယ်လိအုားများကျဆင်းေနချန်ိြဖစ်ပွားခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။ ေဒဝါလခီခံဲရ့သည့် အဓကိ

အေမရကိန်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းကီးများတွင် 

အစားအေသာက်သိုေလှာင်ေရး ကုမ ဏီ

တစ်ခုြဖစ်သည့်      Tupperware ၊ 

စားေသာက်ဆိင်ုလပ်ုငန်းများကိ ုပိင်ုဆိင်ု

ထားသည့ ်Red Lobster ၊ အဖိုး န်းချိသာ

သည့် ေလေကာင်းလိုင်းတစ်ခုြဖစ်ေသာ 

Spirit ေလေကာင်းှင့ ်အလှကန်ုပစ ည်း

ေရာင်းချသည့်ကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်ေသာ 

Avon Products တိုပါဝင်သည်။

အေမရကိန်တွင် ေဒဝါလခီရံန် ေလ ာက်

ထားသည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများအေရ

အတွက်သည် ၂၀၂၄ခုှစ ်ဇွန်လအတွင်း 

သသိသိာသာ ြမင့တ်က်လာခဲသ့ည်။ ယင်း

တစ်လတည်းမှာပင ် စီးပွားေရးလုပ်ငန်း 

အနည်းဆုံး ၇၅ ခု   ေဒဝါလီခံယူရန် 

ေလ ာက်ထားခဲ့ပီး   ယင်းပမာဏသည ်

လွန်ခဲ့သည့် ၁၃ှစ်က ပမာဏထက်ပိုမို 

များြပားေနသည်။ 

အလားတပူင် ၂၀၂၄ခှုစ် ဇွန်လ ၁၇ ရက်

တွင် အေမရကိန် ေမာ်ေတာ်ကားကမု ဏီ

တစ်ခြုဖစ်သည့ ်Fisker Group Inc. ေဒဝါလီ

ခံရန်ေလ ာက်ထားခဲ့ရသည်။   အဆိုပါ

ကုမ ဏီသည်   ၎င်းတို၏ေမာ်ေတာ်ကား

ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများကိ ု၂၀၂၄ ခုှစ်

မတ်လကတည်းက ရပ်ဆိင်ုးပစ်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်။

၂၀၂၄  ခုှစ် ဇွန်လအကုန်ပိုင်းတွင် 

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စအုတွင်း ေဒဝါလီ

ခံရသည့် စီးပွားေရးလုပ်ငန်းပမာဏမှာ 

ယခင်ှစ်၊ အလားတကူာလှင့ ်  င်းယှ်ပါ

က ၁၆ ဒသမ ၂ ရာခိင်ု န်းြမင့တ်က်လာခဲ့

သည်ဟ ုအေမရကိန် တရားုံးများဆိင်ုရာ 

စီမံခန့်ခွဲေရးုံးမ ှထုတ်ြပန်သည့်အချက ်

အလက်များတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။ 

စီးပွားေရးအေြခအေနများေကာင့  ်

ေဒဝါလခီယံရူန် တရားုံးများသို ေလ ာက် 

ထားခဲရ့သည့ ်လပူဂု ိလ်အေရအတွက်မှာ

လည်း ၂၀၂၄ ခှုစ် ဇွန်လအကန်ုပိင်ုးတွင် 

၄၆၄၅၅၃ ဦးအထိ   ြမင့်တက်လာခဲ့ပီး 

ရာခိင်ု န်းအားြဖင့ ်၁၅ ဒသမ ၃ ရာခိင်ု န်း

ရှိသည်။ 

ထိုြပင ်သမ တဂျိးဘုိင်ဒင်လက်ထက်

တွင် ကမ ာစ့ီးပွားေရးအတွင်း အေမရကိန်

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ပါဝင်မ သည် 

၁၅ ရာခိင်ု န်းေအာက်အထကိျဆင်းလာ

ခဲ့ေကာင်း အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေငွေကး

ရန်ပုံေငွအဖွဲှင့ ်ကမ ာ့ဘဏ်တိုကထုတ်

ြပန်သည့အ်ချက်များတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုေကာင့်  အရွယ်ေရာက်ပီးအေမ

ရိကန်ြပည်သ ူ၄၈ ရာခိုင် န်းက ိုင်ငံ၏

လက်ရှိအေြခအေနကို ဆိုးရွားလျက်ရှိ

သည်ဟု    ြမင်ေနကေကာင်း   လူထု

သေဘာထားစစ်တမ်းတစ်ရပ်တွင် ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ထိုြပင ်   ဂျိးဘိုင်ဒင ်   သမ တအြဖစ် 

တာဝန်ယသူည့ ်၂၀၂၁ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီမှ 

၂၀၂၄ ခှုစ် စက်တင်ဘာလအထ ိကာလ

သည် အေမရိကန်ြပည်သူများ၏ ဘ  ာ

ေရးအေြခအေနသည်  ပိုမိုယိုယွင်းလာခဲ့

ေကာင်း မစ်ချဂီန်တက သိုလ်က လစ်

ထုတ်ေဝသည့် အေတွးအြမင်က  ၌ 

ေဖာ်ြပထားသည်။

ဂျိးဘိုင်ဒင်အစိုးရ၏ Bidenomics 

စီးပွားေရးစနစ်သည ်လုံးဝေလ ာ့ချ၍မရ

ိင်ုသည့ ်ကပ်ဆိက်ုမ တစ်ရပ်ြဖစ်သည်ဟ ု

အေမရိကန်ြပည်သူများကယူဆလျက်ရှိ

သည်။ ဘိင်ုဒင်အစိုးရ၏ မဝူါဒများေကာင့ ်

ဆိုးရွားကီးမားသည့်ေငွေကးေဖာင်းပွမ 

ကိုြဖစ်ေပ ေစပီး   ဝင်ေငွနည်းသည့  ်

အေမရကိန် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်၎င်းတို

လိုအပ်သည့်   အေြခခံကုန်ပစ ည်းများ

အတွက် ေငွေကးကို ပိုမိုသုံးစွဲရလျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင် ဘိင်ုဒင်အစိုးရ၏ Bidenomics 

စီးပွားေရးစနစ်သည် ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကို 

ပျက်စီးေစခဲ့သည့်အြပင်   အေမရိကန်

ိုင ်ငံသားမိသားစုအများအြပားသည  ်

၎င်း၏စီးပွားေရးမူဝါဒှင့ ်ကိုက်ညီမ မရှိ 

ေကာင်း အေမရကိန်ေအာက်လ တ်ေတာ် 

ဥက    မိုက်ဂ န်ဆင်ကေြပာကားသည်။ 

Ref: Sputnik, UC

ဂျိးဘိုင်ဒင်လက်ထက် ေဒဝါလီခံမ များအြမင့်ဆုံးအဆင့်သို ေရာက်လာသည့် အေမရိကန်

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံည် ပီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၄ခှုစ်

အတွင်း ခရီးသွားလာေရးလုပ်ငန်းများမ ှ

အခွန်ဘ  ာအြဖစ် ပီဆို ၇၆၀ ဒသမ ၅ 

ဘီလီယံ  (အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၃ ဒသမ 

၁ ဘလီယီ)ံ ရရိှခဲေ့ကာင်း  ခရီးသွားလာေရး

ဌာနကထုတ်ြပန်သည်။

ိင်ုငအံတွင်းသို ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်း ိင်ုငံ

တကာမှ ခရီးသွား ၆ သန်းနီးပါးဝင်ေရာက်

လာခဲ့ပီး ၂၀၂၃ ခှုစ်က ဝင်ေရာက်ခဲသ့ည့ ်

ခရီးသွားဦးေရထက် ၉ ဒသမ ၁၅ ရာခိင်ု န်း

ြမင့တ်က်လာခဲေ့ကာင်း   ခရီးသွားလာေရး

ဌာနက ဇန်နဝါရီလ ၆ရက်တွင် ထုတ်ြပန်

သည့်ေကညာချက်တွင်ေဖာ်ြပသည်။

ိင်ုငအံတွင်းသို ဝင်ေရာက်လာခဲသ့ည့ ်

ခရီးသွားများအနက် ၉၁ ဒသမ ၄၂ ရာခိင်ု န်း 

သိုမဟုတ်   လူ ၅ ဒသမ ၄ သန်းေကျာ်မှာ 

ိုင်ငံြခားသားများြဖစ်ပီး    ၈ ဒသမ ၅၈ 

ရာခိင်ု န်း  သိုမဟတ်ု လ ူ ၅၁၀၃၈၃ ဦးမှာ 

ြပည်ပေရာက်ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငသံားများြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။

ခရီးသွားလုပ်ငန်းမှရရှိသည့်   အခွန်

ဘ  ာပမာဏသည် ိုင်ငံအတွင်း ကိုဗစ်

၁၉ ေရာဂါကူးစက်မ မြဖစ်ပွားမကီာလက 

ရရှိသည့်ပမာဏထက် ပိုမိုြမင့်တက်လာ

ေကာင်း၊  ထိုေကာင့်  ိုင်ငံ၏ခရီးသွား

လပ်ုငန်းသည် ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာခဲ့

သည့်အြပင ်ိုင်ငံ၏ စီးပွားေရးတည်ငိမ်

ေစရန်အတွက်လည်း အေထာက်အကြူပ

ိုင်ခဲ့ေကာင်း   ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး 

ခရစ်စတီးနား ဂါးစီးယားဖရာဆုိက ေြပာ

ကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

မနီလာ၊ စီးပွားေရးမနီလာ၊ စီးပွားေရး

ဖိလစ်ပိုင်က ခရီးသွားလာေရးလုပ်ငန်းများမှ အခွန်ဘ  ာအြဖစ် ေဒ လာ ၁၃ ဒသမ ၁ ဘီလီယံရရှိ

ိင်ုဂျးီရီးယားိင်ုင ံအေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး

တွင် ေသနတ်သမားများက အနည်းဆုံး 

လူ ၄၆ ဦးကို ြပန်ေပးဆွဲသွားေကာင်း 

ေဒသခမံျားက ဇန်နဝါရလီ ၇ ရက်တွင်ေြပာ

သည်။

အဆိုပါြပန်ေပးဆွဲမ သည်   ဇန်ဖာရာ

ြပည်နယ်တွင်      ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး 

ြပန်ေပးဆဲွခသံမူျားတွင် အမျိးသမီးများှင့ ်

ကေလးသူငယ်များလည်းပါဝင်ေကာင်း

သရိသည်။ ိင်ုဂျးီရီးယားတွင် ြပန်ေပးဆဲွမ 

များ မကာခဏြဖစ်ပွားပီး ပီးခဲ့သည့်လ

အတွင်းကလည်း ေသနတ်သမားများသည် 

လူအများအြပားကို   ြပန်ေပးဆွဲသွားခဲ့

သည်။ ေသနတ်သမားများသည် လမူျားအား 

ြပန်ေပးဆဲွဖမ်းဆီးပီးေနာက် ေငေွကးြဖင့ ်

ြပန်လည်ေရွးယူေစလျက်ရိှေကာင်း သိရ

သည်။

ိုင်ဂျးီရီးယားိုင်ငံ       အေနာက်

ေြမာက်ပိင်ုးတွင် လက်နက်ကိင်ုဂိဏ်ုးများ

သည် ြပည်သမူျားကိ ုအကမ်းဖက်လျက်ရိှ

ပီး ြပန်ေပးဆဲွဖမ်းဆီးခရံသမူျားတွင် လယ်

သမားများ၊ ေကျာင်းသေူကျာင်းသားများှင့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ပုိင်ရှင်များပါဝင်ေကာင်း

သိရသည်။                                   Ref: ST

အဘူဂျာ၊ အကမ်းဖက်မ အဘူဂျာ၊ အကမ်းဖက်မ 

ိုင်ဂျးီရီးယားတွင ်ေသနတ်သမားများက လူ ၄၆ ဦးကို ြပန်ေပးဆွဲ

ိုင်ေအာင်



သတင်းတိုက  

နယူးေဒလီ၊ ကျန်းမာေရး

အိ ိယိင်ုငတွံင် HMPV ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ

၈ ဦးေတွရှိေကာင်း အစိုးရကထုတ်ြပန်

သည့ ်ေကညာချက်တစ်ေစာင်တွင်ေဖာ်ြပ

သည်။

ေရာဂါြဖစ်ပွားသူများအနက် ှစ်ဦးမှာ  

ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုး ကာနာတာကာြပည်နယ်

ဘန်ဂါလူူမိ၌ ဇန်နဝါရီလ ၆ ရက်တွင် 

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး     အြခားသူများတွင ်

အသက်သုံးလအရွယ်ကေလးတစ်ဦးှင့ ်

ရှစ်လအရွယ်ကေလးငယ်တစ်ဦးတုိပါဝင်

သည်။ ၎င်းတိုှစ်ဦးစလုံးသည်  အသက်ရှ

ေလပ န်ှင့ ်   အဆတ်ုတစ်သ းများအတွင်း 

ေရာင်ရမ်းသည့ ်ေဝဒနာခစံားခဲရ့ေကာင်း 

သိရသည်။  ယခုအခါ    အသက်သုံးလ

အရွယ်ကေလးငယ်မှာ ေရာဂါေပျာက်ကင်း

၍  ေဆးုံမှ ဆင်းသွားပီြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ကျန်တစ်ဦးမှာ ေရာဂါသက်သာလျက်ရှိ

ေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်တွင်   ေဖာ်ြပထား 

သည်။

ေရာဂါြဖစ်ပွားသအူားလုံးအနက် တစ်ဦး

မ    ြပည်ပိုင်ငံများသို ခရီးသွားေရာက်

သည့် ရာဇဝင်မရှိေကာင်း      အစိုးရ၏

ထုတ်ြပန်ချက်အရသိရသည်။ 

အေနာက်ဘန်ေဂါြပည်နယ် ကိလ်ုကတ ား

မိတွင် ပီးခဲ့သည့်ှစ် ိုဝင်ဘာလမှစ၍  

HMPV ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ    ၃ ဦးရိှေကာင်း 

Economic Times သတင်းစာတွင်ေဖာ်ြပ

ထားေကာင်းသိရသည်။

Human metapneumovirus (HMPV)  

သည် တပ်ုေကွး သိုမဟတ်ု အေအးမသိည့်

လက ဏာများကိြုဖစ်ေစသည့ ်အသက်ရှ

လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်

သည်။

Ref: ST

အိ ိယိုင်ငံတွင် HMPV ေရာဂါြဖစ်ပွားသူ ၈ ဦးေတွရှိဟုဆို

ေဆာင်ေပါင်လို၊ ိုင်ငံေရး

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံည် BRICS အဖဲွဝင်

ိုင်ငံအြဖစ ်   ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း 

ဘရာဇီးအစိုးရ၏  ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံည် BRICS အဖဲွသို

ဝင်ေရာက်ရန်ဆ ရိှေကာင်း ယခင်ကတည်း

က ေဖာ်ြပခဲ့သည်။   ဘရာဇီးိုင်ငံသည ်

၂၀၂၅   ခုှစ်အတွက်  BRICS အဖွဲ၏

အလှည့်ကျဥက   အြဖစ် တာဝန်ယူစ် 

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၏ ပူးေပါင်းပါဝင်မည့်

ကိးပမ်းချက်ကိ ုအများ၏ဆ ှင့အ်ည ီဇန်န

ဝါရလီ ၆ ရက်တွင် သေဘာတခွူင့ြ်ပခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။

BRICS အဖဲွသိုဝင်ေရာက်ရန် အင်ဒိနုီးရှား

ိုင်ငံအား ၂၀၂၃ ခုှစ်ကတည်းက ခွင့်ြပ

ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ယင်းိင်ုငအံတွင်း၌ 

၂၀၂၄ ခုှစ် သမ တေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ

ပီးချနိ်မှ ဝင်ေရာက်ရန် BRICS အဖွဲက 

တိုက်တွန်းခဲ့ ြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

BRICS အဖဲွသည် ကနဦးတွင် ဘရာဇီး၊ 

ရှုား၊ အိ ိယ၊ တတ်ုှင့ ်ေတာင်အာဖရကိ

တိုြဖင့ ်ဖဲွစည်းထားေသာ်လည်း ယခအုခါ 

အင်ဒိနုီးရှား၊ အဂီျစ်၊ အသီယီိုးပီးယား၊ အရီန်

ှင့်  အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စု 

စသည့်ိင်ုငမံျားပါ အဖဲွဝင်အြဖစ်ပါဝင်လာ

ပီြဖစ်သည်။

Ref: ST

BRICS အဖွဲသို အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံဝင်ေရာက်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

လေူပါင်း ၆၁၀၀၀ ေကျာ် ေနထိင်ုေကာင်း

သိရသည်။

အာဏာပိုင်အဖွဲက အခင်းြဖစ်ပွားရာ

ေဒသသို ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲဝင် ၃၄၀၀ 

ေကျာ်၊ ေဆးကသုေရးအဖဲွဝင်  ၃၄၀ ေကျာ်

အား ေစလ တ်ခဲ့သည်။ တင်းရီခိုင်တွင ်

လာမည့် သုံးရက်အတွင်း အပူချနိ်သည် 

အတ်ု ၁၈ မှ အတ်ု ၁၄ အထရိှိိင်ုေကာင်း

သိရသည်။

အစုိးရသည် ငလျင်လ ပ်ခတ်မ ြဖစ်ပွား

သည့် ေဒသသို ယာယီတဲများ၊ အေွး

ထည်များ၊ ေစာင်များှင့ ်ေခါက်ခတုင်များ

အပါအဝင်   အေရးေပ လိုအပ်သည့ ်

ပစ ည်း ၂၂၀၀၀ ေကျာ်ကို ေပးပိုခဲ့ပီးြဖစ်

သည်။

ထိုြပင်     ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လပ်ုငန်းများလပ်ုေဆာင်ရန်အတွက် ယွမ် 

သန်း ၁၀၀ (ေဒ လာ ၁၃ ဒသမ ၉ သန်းခန့်) 

ကိုလျာထားေကာင်း ဘ  ာေရးဝန်ကီး

ဌာနှင့် အေရးေပ စီမံခန့်ခွဲေရးဝန်ကီး

ဌာနတိုကေြပာကားခဲ့ေကာင်း     သိရ

သည်။

                                 Ref: Xinhua

ေနတိုးအဖဲွမှ အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စကု တ်ုထွက်မည်ဆိပုါက ြပင်သစ်ိင်ုငသံည် 

ဥေရာပသမဂ အဖဲွ၏ စစ်ေရးတွင် အဓိကေကျာုိးြဖစ်လာုိင်ေကာင်း က မ်းကျင်သူ

တစ်ဦးကေြပာသည်။

ထိုြပင ်ြပင်သစ်ိုင်ငံသည ်သမိုင်းေကာင်းအရ အမှီအခိုကင်းပီး လွတ်လပ်သည့် 

စစ်ေရးလမ်းေကာင်းအတိုင်း ေလ ာက်လှမ်းေနသည့် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်ပီး တစ်ခါ

တစ်ရံတွင် ေနတိုးအဖွဲ၏လမ်းေကာင်းမှ ေသွဖည်သွားေလ့ရှိေကာင်း ဂရိိုင်ငံ

ေအသင်မိရိှ ေအဂျင်ေကာလိပ်မှ ပါေမာက  စထက်ုိစ်ကာလန်တီရစ်ဒစ်စ်က ေြပာ

သည်။ အေမရကိန်က ေနတိုးအဖဲွမှ တ်ုထွက်မည်ဆိပုါက ဥေရာပသမဂ အဖဲွအေနြဖင့် 

လစ်စဘွန်းသေဘာတူညီချက်ပါ အပိုဒ် ၄၂.၇ ကိုအသုံးချလာိုင်ေကာင်း ကာလန်

တီရစ်ဒစ်စ်က ဆက်ေြပာသည်။ ၎င်းအပိုဒ် ၄၂.၇ အရ အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအေနြဖင့ ်

တစ်ိင်ုငကံ အြခားတစ်ိင်ုငကံိ ုအြပန်အလှန်အကအူညေီပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း  သရိ

သည်။

အေမရိကန်အေနြဖင့် ေနတုိးအဖဲွအတွက်လုိအပ်သည့် အနည်းဆံုးစစ်ေရးအသံုး

စရတ်ိကိ ုထည့ဝ်င်ေပးအပ်ြခင်းမရိှသည့ ်အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားကိ ုအကာအကွယ်ေပးမည်

မဟတ်ုေကာင်း မကာမသီမ တအြဖစ်တက်ေရာက်လာမည့ ်ေဒ နယ်ထရမ့က် သတေိပး

ထားေကာင်းသိရသည်။                                                            Ref: Sputnik

ေနတိုးမှ အေမရိကန်ုတ်ထွက်ပါက 
ြပင်သစ်က ဥေရာပသမဂ အဖဲွ၏စစ်ေရးတွင် 

အဓိကေကျာိုးြဖစ်လာိုင်ဟုဆို

တူကီယဲလုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များသည ်တရားမဝင်အဖွဲအစည်းအြဖစ် ေကညာ

ထားသည့် PKK အဖွဲှင့် ဆက် ယ်သည်ဟုယူဆရသည့်   အကမ်းဖက်သမား 

၆၅ ဦးကို ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့ေကာင်း ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနက ဇန်နဝါရီလ ၇  ရက်

တွင် ထုတ်ြပန်သည်။

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များသည် အကမ်းဖက်သမားများအား ိုင်ငံအတွင်းရှိ 

ြပည်နယ်  ၁၇ အတွင်း လုပ်ေဆာင်သည့ ်စစ်ဆင်ေရးများအတွင်း ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

ဖမ်းဆီးခံထားရသူများသည် မီဒီယာများေပ တွင် မဟုတ်မမှန်သည့် လုပ်ǧကံ

သတင်းများြဖန့်ချြိခင်းတိုကိ ုလုပ်ေဆာင်ခဲ့ကေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုအား  ဖမ်းဆီးရမိ

ချန်ိတွင် တရားမဝင်ကိင်ုေဆာင်သည့ ်လက်နက်များအား သမ်ိးဆည်းရမခိဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။

PKK အဖွဲအား တူကီယဲ၊ အေမရိကန်၊ ဥေရာပသမဂ တိုက  တရားမဝင်အဖွဲ

အစည်းအြဖစ ်ေကညာထားသည်။

Ref: Xinhua

အကမ်းဖက်သမား ၆၅ ဦးကို 

တူကီယဲလုံြခံေရးတပ်ဖွဲက ဖမ်းဆီး

မေလးရှားှင့်စင်ကာပူုိင်ငံတုိသည် ဂျိေဟာ-စင်ကာပူအထူးစီးပွားေရးဇုန်အား 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရန် သေဘာတူညီခဲ့ကေကာင်း ှစ်ိုင်ငံစလုံးက 

ဇန်နဝါရီလ ၇ ရက်တွင် ေကညာသည်။

အဆိုပါသေဘာတူညီချက်ကို စင်ကာပူဝန်ကီးချပ ်ေလာရန့်ေဝါင်၏ မေလးရှား

ခရီးစ်အတွင်း မေလးရှားဝန်ကီးချပ ်အန်ဝါအီဘရာဟင်ှင့်ေတွဆုံစ် ထုတ်ြပန်

ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ မေလးရှားှင့ ်စင်ကာပူိင်ုငတံိုသည် ရင်းီှးြမပ်ံှမ များကိဆဲွုေဆာင်

ိင်ုသည့ ်စီးပွားေရးမဝူါဒများကိခုျမှတ်ထားပီး ှစ်ိင်ုငစံလုံးအေနြဖင့ ်အနာဂတ်တွင် 

ထွက်ေပ လာိုင်သည့် ဝယ်လိုအားှင့်  အဓိကဦးစားေပးအစီအစ်များှင့်အညီ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကိုလုပ်ေဆာင်ရန ်စီစ်ထားသည်။

မေလးရှားှင့စ်င်ကာပှူစ်ိင်ုငစံလုံးမှ ြပည်သမူျားှင့ ်ကန်ုပစ ည်းများလွတ်လပ်စွာ 

ြဖတ်သန်းသွားလာိုင်ရန်ှင့ ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ များကို အားေပးရန်အတွက ်ဂျိေဟာ-

စင်ကာပ ူအထူးစီးပွားေရးဇန်ုအား ေဖာ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ Ref: Xinhua

ဂျိေဟာ-စင်ကာပူအထူးစီးပွားေရးဇုန်အား 
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရန် မေလးရှားှင့်

စင်ကာပူသေဘာတူ

၂၃၈-၁-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေပကျင်း၊ လုံြခံေရး

အမျိးသား   လုံြခံေရးအတွက်ဟု 

အေကာင်းြပ၍ တုတ်ိုင်ငံအပါအဝင် 

အြခားိုင်ငံများမ ှထုတ်လုပ်သည့် ဒုန်း

များအေပ   စုံစမ်းစစ်ေဆးမည့်  အေမ

ရိကန်အစုိးရ၏ ေကညာချက်ကုိ တုတ်

ကန်ုသွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ဇန်နဝါရလီ

၇  ရက်တွင် ကန့်ကွက်လိုက်သည်။

အေမရိကန်အစိုးရသည် ခိုင်မာသည့် 

သက်ေသအေထာက်အထားများမရှိဘဲ 

တုတ်ှင့် အြခားိုင်ငံများမှ ထုတ်လုပ်

သည့်   ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ်များအေပ  

မလိလုားအပ်သည့ ်သသံယြဖစ်ြခင်းသည် 

လက်ခံိင်ုဖွယ်မရိှေကာင်း တတ်ုအစိုးရ

က တုံြပန်သည်။ 

ထုိြပင် တုတ်ုိင်ငံအေနြဖင့် ြဖစ်ေပ 

လာသည့်    အေြခအေနကို    အနီးကပ်

ေစာင့်ကည့်မည်ြဖစ်ပီး   အေမရိကန်၏ 

မှားယွင်းေသာ လုပ်ေဆာင်ချက်များကို 

ရပ်တန့်ရန်တိက်ုတွန်းေကာင်း တတ်ုိင်ုငံ

က ဆက်လက်ေြပာကားသည်။ Ref: CO

တုတ်အပါအဝင်အြခားိုင်ငံများမှ ဒုန်းများအေပ  
စုံစမ်းစစ်ေဆးမည့် အေမရိကန်၏ေကညာချက်ကို တုတ်ကန့်ကွက်



၂၄ ၈-၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

လွိင်ေကာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် နည်းပညာ 

တက သိုလ်(လွိင်ေကာ်)ှင့် ကွန်ပျတာ 

တက သိုလ်(လွိင်ေကာ်)၏  ေမာင်မယ်

သစ်လွင် ကိဆိပဲွုအခမ်းအနားကိ ု ကွန်ပျ 

တာတက သိလ်ု(လိွင်ေကာ်)၌  ယေန့နနံက် 

ပိုင်းတွင်ကျင်းပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်၊ ြပည်နယ်တရားသူကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ တက သိလ်ု/ 

ဒဂီရေီကာလပ်ိ၊ သပိ ံများမှ ဒတုယိပါေမာက  

ချပ်များ၊ ေကျာင်းအပ်ုကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

များ၊ နည်းပညာတက သိလ်ုှင့ ်ကွန်ပျတာ  

တက သိုလ်များမှ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

နည်းပညာတက သိုလ်ှင့်  ကွန်ပျတာ 

တက သိလ်ုမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား  

စားေသာက်မ အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်

ပထမှစ်ဝက် ပညာသင်ကာလအတွက ်

ဆန်၊ ဆီှင့် စားစရိတ်ေငွများေပးအပ်ရာ 

နည်းပညာတက သိုလ်ေကျာင်းအုပ်ကီး 

ေဒါက်တာခိုင်ေဇာ်ိုင်ှင့ ်  ကွန်ပျတာ 

တက သိုလ်ေကျာင်းအုပ်ကီး ေဒါက်တာ 

သင်းသင်းေထွးတိုက  လက်ခံရယူခဲ့က 

သည်။ ဆက်လက်၍ နည်းပညာတက သိလ်ု 

လွိင်ေကာ်ှင့်  ကွန်ပျတာတက သိုလ် 

ေကျာင်းများတွင်  ဘက်စုံအသုံးြပရန် 

အတွက် လှဒါန်းေငွများအား ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲ လုံြခံေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီးှင့် စီးပွားေရးရာ ဝန်ကီးတိုက 

ေပးအပ်ရာ သက်ဆိင်ုရာေကျာင်းအပ်ုကီး 

များက အသီးသီးလက်ခံရယူခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက်  နည်းပညာတက သိုလ် 

ေကျာင်းအပ်ုကီး ေဒါက်တာခိင်ုေဇာ်ိင်ုှင့် 

ကွန်ပျတာတက သိုလ်ေကျာင်းအုပ်ကီး  

ေဒါက်တာသင်းသင်းေထွးတိုက သစ်လွင် 

ေမာင်မယ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

အား  ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကားများ 

အသီးသီးေြပာကားခဲ့ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ နည်းပညာတက သိလ်ုှင့် 

ကွန်ပျတာတက သိလ်ုမှ သစ်လွင်ေမာင်မယ် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက “လှမ်း 

လာခဲပ့ါ ကယားေြမ” သခီျင်း၊ ကွန်ပျတာ 

တက သိလ်ု ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

“ခင်ခင်ထား” သခီျင်း၊ နည်းပညာတက သိလ်ု 

ှင့် ကွန်ပျတာတက သိုလ်ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများက “ေနကာမျက်မှန်”ှင့် 

“ထာဝရြမန်မာ” သီချင်းများြဖင့် ေတး 

သပ်ုေဖာ် ကြပေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည်။ အဆိပုါ 

ကြပေဖျာ်ေြဖသည့ ်အဖဲွေလးဖဲွအား ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖဲွအတွင်းေရးမှးက ဂဏ်ုြပချးီြမင့်

ေငွများေပးအပ်ပီး အမှတ်တရမှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံိက်ုကူးကာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သမူျားှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများအား ရင်းရင်း 

ီှးီှး တ်ဆက်စကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။            ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

 ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် နည်းပညာတက သိုလ်(လွိင်ေကာ်)ှင့် ကွန်ပျတာတက သိုလ်(လွိင်ေကာ်)၏ 

ေမာင်မယ်သစ်လွင်ကိဆိုပွဲသို ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် တက်ေရာက်

ေမာ်လမိင ်  ဇန်နဝါရီ   ၇

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်တက သိုလ် 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ေမာင်မယ်သစ်

လွင်ကိဆိပဲွု အခမ်းအနားကိ ုဇန်နဝါရလီ

၇ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု

ဘက်စုံခန ်းမ၌ကျင ်းပရာ  ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ ြပည်နယ်

တရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးချပ ် ၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန် ကီးများ၊ 

ေမာ်လမိင်တက သိုလ် ပါေမာက ချပ်ှင့် 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များ ၊  ေကျာင ်းသား ၊  ေကျာင ်းသူမ ျား  

တက်ေရာက်သည်။

ေရှးဦးစ ွာ  ေမာ ်လမိင ်တက  သိုလ် 

အုပညာအသင်းဝင ်  ေကျာင ်းသား ၊ 

ေကျာင်းသူများက ြမက န်းညိညိသီချင်း

ြဖင့ ် သီဆိုေဖျာ်ေြဖ၍ အခမ်းအနားကို

ဖွင့်လှစ်ပီး      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေအာင်ကည်သိန်းက   အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေမာ်လမိင ်တက သိုလ်၊ 

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာချစ်စိန်က တက်

ေရာက်လာေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ကိဆို  တ်ခွန်းဆက်စကား 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ထူးခ န်လူငယ်အြဖစ  ်

တက သိလ်ုကိယ်ုစားြပေရွးချယ်ခရံေသာ 

ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု၊ ၊ အဂ  လပ်ိစာအထူးြပ

မှ  ပထမှစ်ဂုဏ်ထူးတန်းေကျာင်းသူှင် ့

ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်

တွင် ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ြမန်မာ့သိုင်း၊ 

တုတ်ရှည်(အြပ)ပိင်ပွဲတွင် ဒုတိယဆု 

ေငတွဆံပ်ိရရိှခဲေ့သာ ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု၊ 

ပူေဗဒအထူးြပမှ စတတု ှစ်ေကျာင်းသား

တိုအား ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်

ကည်သိန်းက ဂုဏ်ြပဆုများ ေပးအပ်

ချးီြမင့်ခဲ့ ပီး မွန်ဟသ  ာယိမ်းအကြဖင့  ်

လည်းေကာင်း၊ “ေငလွညတိင်ုးသာ ေနသည်”

ေတးသခီျင်းြဖင့် လည်းေကာင်း သဆီိကုြပ

ေဖျာ်ေြဖေနမ များကိ ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး

ချပ်ှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်ဝန်ကီး

များက ကည့် အားေပးပီး တက်ေရာက်

လာေသာ ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသမူျားအား 

ရင်းရင်းီှးီှး လိက်ုလံ တ်ဆက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။             စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၄ - ၂ဝ၂၅ ပညာသင်ှစ် ေမာ်လမိင်တက သိုလ် ေမာင်မယ်သစ်လွင်ကိဆိုပွ ဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့် မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

စစ်ေတွ   ဇန်နဝါရီ  ၇စစ်ေတွ   ဇန်နဝါရီ  ၇

ရခုိင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွက   ကီးမှး

ကျင်းပေသာ ှစ်သစ်ကူးအသံမစ ဲမဟာ

ပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ ပ  ာန်းသမ်ိးေအာင်ပဲွ

အခမ်းအနားကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

စစ်ေတွမိ    ေလာကာန ာေစတီေတာ် 

ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ သာသနာဗ့မိာန်ေတာ်၌

ကျင်းပရာ   ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးထိန်လင်း၊ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်

တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများှင့် ဖိတ်ကားထား

သူများတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးထန်ိလင်း

က  သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ရှိ ဗုဒ ုပ်ပွား

ေတာ်အားဖူးေြမာ်ကာ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆမီီး

ှင့်ေန့ဆွမ်း ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ ှစ်သစ်ကူးအသမံစ ဲမဟာ

ပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ ပ  ာန်းသမ်ိးေအာင်ပဲွ

အခမ်းအနားကို က ေရာက်ေတာ်မူက

ေသာ   ဆရာေတာ်သံဃာေတာ်များှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်အမှးြပေသာ ဧည့်

ပရိသတ်များက နေမာတဿ သုံးကိမ်

ရွတ်ဆိ ုဘရုားကန်ေတာ၍့ ဖွင့လှ်စ်ကပီး 

ြမသန်ိးတန်ေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက

ဆရာေတာ် ဘဒ  သု ရ မဟာေထရ်ြမတ်

ထံမှ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်အမှးြပေသာ 

ဧည့်ပရိသတ်များက    ငါးပါးသီလခံယူ 

ေဆာက်တည်ကသည်။   ယင်းေနာက် 

သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များက ေမတ သတ်ု 

ပရတ်ိတရားေတာ်များ ရွတ်ပွားချးီြမင့ေ်တာ်

မူကပီး စစ်ေတွမိ ဒက ိဏာရာမပရယိတ ိ

စာသင်တုိက် ပဓာနနာယက ဆရာေတာ် 

မဟာဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  ေမဃယိက 

အေုမာဒနာဂါထာဖတ်ကားေတာ်မသူည်။ 

ဆက်လက်၍   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်      တရား

သူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက သဃံာေတာ်အရှင်

သြူမတ်များအား လှဖွယ်ဝတ များဆက်ကပ်

လှဒါန်းကပီး     မိနယ်ဩဝါဒါစရိယ 

စစ်ေတွမိ  ပညာလက  ာရေကျာင်းတုိက်  

 ပဓာနနာယက အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ

ဆရာေတာ် ဘဒ  နာဂိ  မဟာေထရ်ြမတ်

ထမှံ အေုမာဒနာတရားနာယ၍ူ လှဒါန်းမ 

အစစုအုတွက် ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝ

ခဲ့ကသည်။   ယင်းေနာက်   ြပည်နယ်

သာသနာေရးုံးမှ ဦးသန်ိးထွန်းက ပင့ဖ်တ်ိ

ထားေသာ  နတ်ြဗဟ ာများကိ ုြပန်လည်

ပိုေဆာင်ေပးပီး   ဗုဒ သာသနံစိရံတိ  တု 

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ုဆေုတာင်း၍  အခမ်းအနား

ကို ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန် ကီးချပ ် ၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်

ှင့်   ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များသည ်

ှစ်သစ်ကူးအသမံစမဲဟာပ  ာန်းရွတ်ဖတ်

ပေူဇာ်ပဲွ ပ  ာန်းသမ်ိးေအာင်ပဲွအထမ်ိးအမှတ်

အြဖစ် က ေရာက်ေတာ်မူကေသာ သဃံာ

ေတာ်အရှင်သူြမတ်များအား ေန့ဆွမ်း 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်းသတင်း

ရရှိသည်။             တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)   

ဓာတ်ပုံ- ဝင်းမင်းစိုး

ှစ်သစ်ကူးအသံမစ ဲမဟာပ  ာန်းရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွ ဲ

ပ  ာန်းသိမ်းေအာင်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ



၂၅၈-၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေလြပင်းေဘးအ ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၇

၂၀၂၄  ခုှစ်  ပɥ မအကိမ်အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်တွင်     တံခွန်စိုက်

ဆဖုလားရရိှေသာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ကိယ်ုစားြပ ေအာင်ပဲွရအားကစားသမား

များအား ဂုဏ်ြပဧည့်ခံပွဲကိ ု   ယမန်ေန့

ညပိုင်းက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲုံး  ြမက်ခင်းြပင်၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေတးသရှံင်များက “အ  င်းမဲ့

ေသာရန်ကန်ု” ေတးသခီျင်းြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖ၍ 

အခမ်းအနားအား  စတင်ဖွင့်လှစ်သည်။

ထိုေနာက် ၂၀၂၄    ခုှစ် ပɥ မအကိမ် 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်တွင် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးမှ အားကစားသမားများ၏

ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့မ  မှတ်တမ်း Video Clip 

အားြပသသည်။         

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးအားကစား

ှင့က်ာယပညာေကာ်မတနီာယက တိင်ုး 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးက ဂဏ်ုြပ

အမှာစကားေြပာကားပီး ေရကူးပိင်ပဲွှင့်

တိုက်ကွမ်ဒိုပိင်ပွဲများမ ှဆုရအားကစား

အဖွဲတိုအား      ဂုဏ်ြပဆုများချးီြမင့်

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီး အားကစား

ှင့်ကာယပညာေကာ်မတီဥက   ၊   လူမ 

ေရးရာဝန်ကီးက အားကစားပိင်ပွဲများ

တွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့မ အေြခအေနများ

အား  ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်  ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်ဟိန်း၊ တိုင်းေဒသ

ကီးတရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးချပ် 

ေဒ စ ာသွယ်၊ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

များက  ကာယဗလှင့်ကာယǧကံ့ခိုင်မ ၊ 

မသန်စွမ်း၊  ြမန်မာ့သိုင်း၊ ဂျဒို၊ ဝူရှး၊ 

ကရာေတး၊   ဗိုဗီနမ် ၊     လက်ေဝှ ၊ 

ကက်ေတာင်ိုက်၊  ေြပးခုန်ပစ်၊  ဖူဆယ်၊ 

ုိးရာြခင်းလံုး၊ ေဂါက်သီးုိက်၊  စားပဲွတင်

တင်းနစ်၊ အေလးမ၊  ဘလိယိက်ှင့စ်ကူာ၊

ပိက်ုေကျာ်ြခင်း၊ ဘတ်စကက်ေဘာ၊ ခရစ်

ကက်၊  တင်းနစ်ှင့်ေဘာလုံးပိင်ပွဲများမှ

ဆရုအားကစားအဖဲွတိုအားဂုဏ်ြပဆမုျား

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးအားကစား

အဖွဲေအာင်ိုင်ေရး အေထာက်အကူြပ

အဖွဲေခါင်းေဆာင်က  အားကစားသမား

များ၊ အလှရှင်များကိယ်ုစား ဝမ်းေြမာက် 

စကားှင့်အားကစားအဖွဲများကိုယ်စား 

အားကစားသမားတစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်

စကားေြပာကားခဲ့ကပီး တက်ေရာက်လာ

ကသမူျားက“အားကစားရဲ မာန်ဟန်ုလ  င်း 

ဒို ရန ်ကုန ်တိုင ်း”  ေတးသီခ ျင ်း ြဖင့  ် 

 တ်ဆက်သီဆိုခဲ့ေကာင်းှင့်   ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီးအားကစားအဖဲွအေနြဖင့ ်

အားကစားနည်း ၂၃ မျိးအား ပိင်ပဲွဝင် ၄၂၇ 

ေယာက်ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး  ေရɫ  ၆၈ ဆု၊ 

ေငွ ၄၂ ဆု၊ ေကး ၃၉ ဆု စုစုေပါင်း ၁၄၉

ဆုြဖင့်   ပထမတံခွန်စိုက်ဒိုင်းဆုကီးကို

ရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။  ဝန်းရခံ

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် တံခွန်စိုက်ဆုဖလားရရှိေသာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး
ကိုယ်စားြပ ေအာင်ပွဲရအားကစားသမားများအား ဂုဏ်ြပဧည့်ခံပွဲကျင်းပ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

မတ်လအတွင်း ရိတ်သိမ်းပီး   စိုက်ပျိး

ရာတွင်   ကျင်းေဖာ်၍ စိုက်ပျိးြခင်းှင့ ်        

ပင်ေထာင်မျိးများကို တန်းဆွဲ၍ စနစ်

တကျစိက်ုပျိးြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ေကာင်း၊     

စိက်ုပျိးသည့ ်ေြမယာ၊  ရာသဦတှုင့ ်အပင်

ြပစုမ အေပ မူတည်၍  အထွက် န်းများ

ေြပာင်းလဲမ ရှိေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါသကဲန်ုးမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးံှ 

စိက်ုပျိးရာသတွီင် ေြမပ ဲ၄၆၆၆ ဧက၊ ှမ်း 

၂၃၃၉ ဧက၊ ေဆာင်းေနကာ ၁၁၄ ဧက၊ 

ပဲမျိးစံု ၃၆၂၆၁ ဧက၊ ဖူးစားေြပာင်း ၈၂၂၆ 

ဧက၊ ချက်ǧက ံ ၄၀၃၂ ဧက၊ ကက်သွန်န ီ၄၂၁

ဧက၊ ငတ်ုစိ ု၂၀၇ ဧက၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ဧက   ၁၁၂၉၀၊  ပန်းအမျိးမျိး ၂၇၁  ဧက 

စုစုေပါင်း ၆၇၈၂၇ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာ

ထားလျက်ရှိပီး   ေဒသခံေတာင်သူများ  

ဝင်ေငွတိုးပွားလာေစရန်ှင့် ေဒသတွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံမ  ရ ှိေစရန ်တိုအတွက်   

စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ အသိပညာေပး

ြခင်း၊    သွင်းအားစုများ  ပံ့ပိုးေပးြခင်း၊  

လယ်ယာက  သီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်

မ ြမင့်မားတုိးတက်ေရး၊ ေတာင်သူတစ်ဦး

ချင်းစီ၏ ဝင်ေငွှင့် ေဒသဝမ်းစာဖူလုံမ   

ပိမုိတုိုးတက်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။ 

                        ကိုေကျာ် (ြပန်/ဆက်)

နံနက်စာကို အသားေရာ 

အသီးအှံပါ စုံလင်စွာ

စားေသာက်သင့်သည်။



၂၆ ၈-၁-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ပင်ေလာင်းမိ၌ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ပင်ေလာင်း  ဇန်နဝါရီ  ၇ပင်ေလာင်း  ဇန်နဝါရီ  ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ပင်ေလာင်း

မိနယ်ရှ ိမိမေဈး၌ ဇန်နဝါရီလ ၇ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင်  မီးေဘးအ ရာယ်  ကိတင်

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ     လုပ်ငန်းများ  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးမ      ေဆာင်ရွက်က

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်း

များကိ ုမိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးေဝလင်းေအာင်ှင့ ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးဌာန အမ ေဆာင်အရာရိှ 

ဦးလထွူန်းှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများက 

မိမေဈးအတွင်းရှ ိစားေသာက်ဆိုင်များ

အေနြဖင့် မီးဖိုအသုံးြပရာတွင ်  မီးေဘး

အ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

ေဆာင်ရွက်ထားမ   ရှိ၊  မရှိ၊   မီးသတ်

ေဆးဘူးများ စမီေံဆာင်ရွက်ထားမ  ရိှ၊ မရိှ 

 စစ်ေဆးကသည်။

ထိုေနာက် မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးက  

ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်သူများကိ ု  မီးသတ်

ေဆးဘူးအသုံးြပပုံများ   ရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်သူများက 

မီးသတ်ေဆးဘူးြဖင့်  မီးြငိမ်းသတ်မ ကို 

လက်ေတွေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုေနာက် ေဈးေရာင်းေဈးဝယ်သမူျား

အား မီးေဘးလုြံခံေရး ပညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များ   ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း  သိရ

သည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အေြခခံတန်ဖိုးြမင့်စား ေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ရမည်းသင်း  ဇန်နဝါရီ   ၇ရမည်းသင်း  ဇန်နဝါရီ   ၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ရမည်းသင်း

မိနယ်၌    ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာ ှစ်

အတွင်း ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား အလပ်ု

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းရရိှေစရန်ှင့်မသိားစု

ဝင်ေငတွိုးပွားေစရန်တိုအတွက် အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ အေြခခံ

တန်ဖိုးြမင့်စား ေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ  

နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်ပဲွကုိ ဇန်နဝါရီလ 

၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်  အဆိုပါဦးစီးဌာန

ုံး၌ ကျင်းပေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ရမည်းသင်းခိင်ု  ေကျးလက်

ေဒသ    ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေအး

မင်းိုင်က  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

ပီး ရမည်းသင်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  

ဦးေအာင်ေကျာ်ဆန်းက  ေကျးရွာများ၏  

လပ်ုသားလိအုပ်ချက်များ၊ ေဒသှင့က်ိက်ုညီ

သည့် အသက်ေမွးဝမ်း ေကျာင်းသင်တန်း

လိုအပ်ချက်များကို ဆန်းစစ်ေရွးချယ်ပီး 

ယခလုိ ုအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာရပ်

များကိ ုသင်ကားပိုချေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ခိုင်/မိနယ်အဆင့်ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက  သင်တန်းတွင် 

အသုံးြပမည့ ်သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများကိ ု

သင်တန်းသူများထံေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ   အသက် ေမွးဝမ်း ေကျာင်း 

အေထာက်အကူြပ  အေြခခံတန်ဖိုးြမင့်

စား ေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ  နည်းပညာ 

သင်တန်းကို      ရမည်းသင်းမိနယ်

အတွင်းရှိေကျးရွာတိုမှ     သင်တန်းသူ 

၂၀ ဦး တက်ေရာက်ကပီး  သင်တန်းတွင် 

က မ်းကျင်နည်းြပဆရာများက အေြခခံ

တန်ဖိုးြမင့် စား ေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်မ 

နည်းပညာှင့ ် သက်ဆိင်ုသည့သ်င်ခန်းစာ

များကိ ုလပ်ုငန်းထေူထာင်ိင်ုသည် အထ ိ

စာေတွလက်ေတွ ှစ်မျိးြဖင့်  ၁၀ ရက်ကာ 

 အခမ့ဲသင်ကားပုိချေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

ကာရံ(ေကျးလက)်

ေကျးရွာငါးရွာ၌ ဆိုလာစနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးေရ
ရရှိေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ပန်းတေနာ် ဇန်နဝါရီ  ၇ပန်းတေနာ် ဇန်နဝါရီ  ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပန်းတေနာ်

မိနယ်အတွင်းရှိ ကျံတနီး၊ ဘနစ်အေရှ၊ 

မင်းဂု၊ ကုန်းပေတ ာ်၊ စံေကျာင်းေကျးရွာ 

ငါးရွာတုိမှ   စုိက်ပျိးေရးေတာင်သူများ၏ 

လယ်ယာေြမများအတွက် စိက်ုပျိးေရများ 

ကုန်ကျစရိတ်သက်သာစွာ  ရရှိိုင် ေစရန် 

ဆိုလာစနစ်ြဖင့်     စိုက်ပျိးေရရရှိေရး

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ ယခု

အချနိ်တွင် လုပ်ငန်းများ  ရာ န်းြပည့်

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ကျံတနီးေကျးရွာ၌  ဆိုလာစနစ်ြဖင့် 

စိက်ုပျိးေရရရိှေရးအတွက် 3.3  kW ဆိလုာ

စနစ်ှင့် 2.95 Hp 3"DC Surface Pump 

တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ၂ု၀၂၄-၂၀၂၅

ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စခွုင့်ြပရန်ပုေံငကွျပ် 

၆ ဒသမ ၈၀၈  သန်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဘနစ်အေရှေကျးရွာ၌  9.9 kW ဆိုလာ

စနစ်၊  5.5 Hp 8" Inclined Pump ှင့် 

7.5 kW Inverter တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း

များကို  ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ် ၂၀ ဒသမ 

၀၀၃ သန်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ မင်းဂု 

ေကျးရွာ၌ 2.2  kW ဆိုလာစနစ်ှင့် 2.95 

Hp 4"DC Surface Pump တပ်ဆင်

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်

၄ ဒသမ ၅ သန်းြဖင့်လည်းေကာင်း အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သည်။

ဆက်လက်၍ ကုန်းပေတ ာ်ေကျးရွာ၌

1.65 kW ဆိလုာစနစ် ှင့ ်2 Hp 3"DC Surface 

Pump တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုခွင့်ြပ

ရန်ပုံေငွကျပ် ၄ သန်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

စေံကျာင်းေကျးရွာ၌ 9.9 kW ဆိလုာစနစ်၊  

5 Hp 8" Pump ှင့် 7.5 kW Inverter 

တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို    ခွင့်ြပ

ရန်ပုံေငွကျပ် ၂၃ ဒသမ ၄၆၄ သန်းြဖင့်

လည်းေကာင်း  ၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ 

ဒတုယိပတ်မှ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါလုပ်ငန်းများ

အားလုံးရာ န်းြပည့်     ပီးစီးေနပီြဖစ်

ေကာင်းသရိသည်။                                ငမ်ိးသူ

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် အေစ့ထုတ်ေြပာင်းှင့်ဖူးစားေြပာင်း ၅၀၈၇ ဧက 
စိုက်ပျိးပီးစီး၊ သီးှံများြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေစေရးအေလးထားေဆာင်ရွက်

ကန့်ဘလူ  ဇန်နဝါရီ   ၇ကန့်ဘလူ  ဇန်နဝါရီ   ၇

 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ကန့်ဘလူ

မိနယ်၌  ၂၀၂၄- ၂၀၂၅ ခုှစ် ေဆာင်း

သီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် အေစထ့တ်ုေြပာင်း 

၃၅၆၅ ဧကှင့်ဖူးစားေြပာင်း ၁၆၁၃ ဧက 

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး    ယမန်ှစ် 

ေအာက်တိုဘာလမှ   စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ 

ယခအုခါ အေစထ့တ်ုေြပာင်း ၃၅၂၉ ဧကှင့်

ဖူးစားေြပာင်း ၁၅၅၈ ဧက စုစုေပါင်း 

၅၀၈၇ ဧက  စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

“က န်ေတာ်တို   မိနယ်အတွင်း

ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသမှီာ အေစထ့တ်ု

ေြပာင်းနဲ့ ဖူးစားေြပာင်း ဧက ၅၁၀၀ ေကျာ် 

လျာထားစိက်ုပျိးခဲပ့ါတယ်။ စိက်ုပျိးပီးစီးမ 

ရာခိုင် န်းအေနနဲ့   အေစ့ထုတ်ေြပာင်း

 ၉၈ ဒသမ ၉၉ ရာခိင်ု န်းနဲ့ဖူးစားေြပာင်း ၉၆ 

ဒသမ ၅၉ ရာခိင်ု န်း စိက်ုပျိးပီးစီးေနပါပ။ီ

ဒေီြပာင်းသီးံှေတ ွြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ဖုိ၊

ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရိှေစဖိုနဲ့   အသိ

ပညာေပးသင်တန်းေတွ၊     ေဆွးေွးပွဲ

ေတွအြပင် ေဒသအလိုက် ကွင်းတာဝန်ခံ

များက စိုက်ကွင်းများအေရာက်   အသိ

ပညာေပးလုပ်ငန်းေတ ွ  ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိပါတယ ်”ဟု မိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးမျိးေဇာ်က  ေြပာ

သည်။

ေဒသခံေတာင်သူလယ်သမားများ၏ 

စိုက်ပျိးထားေသာသီးှံများ ြဖစ်ထွန်း

ေအာင်ြမင်ေရးှင့် ဝင်ေငွတိုးပွားရရှိေရး

တိုအတွက်   အေလးထားေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိပီး အထွက်ေကာင်းမျိးများ၊ 

အရည်အေသွးေကာင်းမျိးများ တိုးချဲ

စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊  ပိုးမ ားေရာဂါကာကွယ်

ေရးလုပ်ငန်းများကို    မျက်ြခည်မြပတ ်

စနစ်တကျေစာင့်ကည့်ေဆာင်ရွက်ကာ 

ေြမမှန်၊ မျိးမှန်၊ စိုက်စနစ်မှန်ကန်ေရးှင့် 

နည်းပညာများ  ြဖန့်ေဝေပးိုင်ေရးတို

အတွက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊

အကျိးအြမတ်ရှိပီး ခိုင်မာေသချာသည့်

သီးံှထတ်ုလပ်ုမ ြဖစ်လာုိင်ရန်တုိးတက်

ဖွံဖိးလာသည့်    စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ 

နည်းစနစ်များှင့အ်ည ီ   လိက်ုပါေတွးေခ 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။             ေအာင်ဝင်းငမ်ိး(ကန့်ဘလ)ူ

ေကျာင်းအေြခြပ တီဘီေရာဂါကွင်းဆင်း

ရှာေဖွြခင်းလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေပါင်    ဇန်နဝါရီ    ၇ေပါင်    ဇန်နဝါရီ    ၇

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ်အတွင်းရှိ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ အမျိးသား

တဘီေီရာဂါတိက်ုဖျက်ေရးစမီကံန်ိး ေကျာင်း

အေြခြပ တဘီေီရာဂါကွင်းဆင်းရှာေဖြွခင်း

ကိ ုဇန်နဝါရလီ ၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ေပါင်

မိနယ် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သရိသည်။

တဘီေီရာဂါ ကွင်းဆင်းရှာေဖြွခင်းလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင်    မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး   ေဒါက်တာ

မင်းွန့်ဝင်း ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ေပါင်မိနယ်

ရှိ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက   မိနယ်

အတွင်း   အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား တီဘီ

ေရာဂါသတြိပကာကွယ်ေရး အသပိညာေပး

ေဟာေြပာြခင်း၊ ေရာဂါရှာေဖစွစ်ေဆးြခင်း

တိုကို   ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း   သိရ

သည်။

မွန်မေလး (ြပန်/ဆက်)



ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန
ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ (၂၀၂၄-၂၀၂၅)ဘ  ာေရးှစ်၊ 

သာမန်အသုံးစရတ်ိရန်ပုေံငအွသုံးြပ၍ Paper A4(100gsm) ှင့ ်Paper A4(70gsm) တိုအား 

ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း တရားဝင်မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်

ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌    အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ

တင်သွင်းရန်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းလ ာပုစံမံျားအား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာန၊ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရးဌာနခဲွ၊ ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်

ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါသည်။ တင်ဒါအဆိြုပလ ာအား သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းကမ်းချက်များှင့်

အညီ ြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 တင်ဒါအမှတ် - Tender.22.Stationery(2024-2025)

 တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချသည့်ရက ် - ၈-၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့

 တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၂၁-၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့၊ 

   မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက      ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 

ဝယ်ယူြဖန့်ြဖးေရးဌာနခွဲ၊ ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း-၀၆၇၃၄၃၁၀၈၅/၀၆၇၃၄၃၁၀၇၇ သို 

ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

၂၇ေကာ်ြငာ၈-၁-၂၀၂၅

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပထဝဝီင်

(အထူးြပ) ၂၀၂၄ ၄ပ-၉၉(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ မအားစွန်းတာှင့် မအားစွန့်တာ ၁၃/

ကတန(ိင်ု)၁၅၃၄၃၇ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

မအားစွန်းတာ(ခ)မအားစွန့်တာ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ စတ်ိပညာ

(အထူးြပ) ၂၀၂၄  ၄စ-၃(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ မနန်းရဲှန်၏ဖခင် ဦးအိက်ုလုေံခးှင့ ်ဦးအိက်ု

လန်ုေစး ၁၃/တခလ(ိင်ု)၀၀၆၅၉၄ မှာ တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။   ဦးအိက်ုလုေံခး(ခ)ဦးအိက်ုလန်ုေစး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သ(ူဘ)ဦးစိန်ေသာင်း ၁၄/မအန(ိုင်)

၂၆၂၈၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 399586)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ မမီလွီင်(ဘ)ဦးမာမက်အာလင် ၁၀/မလမ

(ိုင်)၃၁၅၃၇၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပူေဗဒ

(အထူးြပ) ၂၀၂၄ ၄ရပ-၁၄(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ  မေယာေစဘတ်၏ဖခင်  ဦးအားန  ၁၃/

ကတန(ိင်ု)၀၂၇၄၀၀ ှင့ ် ဦးအာနမှာ တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။                      ဦးအားန(ခ)ဦးအာန

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပထဝဝီင်

(အထူးြပ) ၂၀၂၄  ၄ပ-၄၇(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ မမာရီနာ၏ဖခင် ဦးခမ်းလ ံ ၁၃/ပယန

(ိင်ု)၀၀၆၅၁၉ ှင့ ်ဦးခမ်းလျမှံာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                        ဦးခမ်းလ ံ(ခ)ဦးခမ်းလျ ံ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖသင်းေဝ(ဘ)ဦးချစ်ေမာင် ၁၂/လမန(ိင်ု)

၁၅၄၇၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 721828)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေဌးေဌးုိင်(ဘ)ဦးေအးုိင် ၈/ငဖန(ုိင်)

၀၄၂၈၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပူေဗဒ

(အထူးြပ) ၂၀၂၄ ၄ရပ-၁၄(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ မေယာေစဘတ်ှင့ ်မေယာေစဘက် ၁၃/

ကတန(ိင်ု)၁၇၄၁၉၉ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။  

မေယာေစဘတ်(ခ)မေယာေစဘက်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပထဝဝီင်

(အထူးြပ) ၂၀၂၄  ၄ပ-၄၈(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ မနာအီ၏ဖခင် ဦးကျာစီး ၁၃/ပယန

(ိင်ု)၀၀၇၄၈၀ ှင့ ် ဦးကျရီှးမှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                           ဦးကျာစီး(ခ)ဦးကျရှီး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ြမက်ေအာင(်ဘ)ဦးေမာင်ကီး   ၁၁/

ကတန(ိင်ု)၀၈၅၇၁၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၃၅၉၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ြမင့ဦ်း(ဘ)ဦးစမတ်    ၉/ပဘန(ိင်ု)

၁၄၂၃၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ သြဖင့်  

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပထဝဝီင်

(အထူးြပ) ၂၀၂၄  ၄ပ-၅၂(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ မမငိယ်၏ဖခင် ဦးေဗဘာဒှူင့ ်ဦးေဗဘာဒူး

၁၃/ကတန(ိင်ု)၁၁၂၇၃၁ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                  ဦးေဗဘာဒူ(ခ)ဦးေဗဘာဒူး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မတင်ေအး(ဘ)ဦးဦးေကျာ်ေဇာ ၁၁/မပန

(ိုင်)၀၇၃၂၅၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇွန်ညညီေီအာင်(ဘ)ဦးလ  င်ဝင်း ၁၄/ကခန

(ိုင်)၀၇၉၇၆၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊    သာေပါင်းမိေန 

ိင်ုေဇာ်ြမင့(်ဘ)ဦးတင်ြမင့ ်၁၄/သပန(ိင်ု)၀၈၉၁၉၈ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်M 

582369)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၄၅၀၂၂၂၉၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းသရူန်ိေကျာ်(ဘ)ဦးရမဲင်းထွန်း ၅/ဝလန

(ိုင်)၁၃၆၀၆၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၉၄၉၃၆၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စန်းစန်းေထွး(ဘ)ဦးေမာင်သန်း(ခ)ချက်တ ီ

ဘလဲူး ၁၂/မဂဒ(ိင်ု)၂၂၀၉၂၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 709679)မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပထဝဝီင်

(အထူးြပ) ၂၀၂၄  ၄ပ-၉၇(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ ေမာင်ဂျက်စတင်း၏ဖခင် ဦးမျိးေဆှွင့် 

ဦးခွန်မျိးေဆ ွ၁၃/ကတန(ိင်ု)၀၉၂၇၈၂ မှာ တစ်ဦး

တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။   ဦးမျိးေဆ(ွခ)ဦးခွန်မျိးေဆွ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပထဝဝီင်

(အထူးြပ) ၂၀၂၄  ၄ပ-၁၀၄(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ  မနန်းဆီအွမ်း၏ဖခင်  ဦးစိုင်းဆာှင့်

ဦးအိက်ုဆာ  ၁၃/မဆန(ိင်ု)၀၀၁၁၈၇  မှာ တစ်ဦး

တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။    ဦးစိင်ုးဆာ(ခ)ဦးအိက်ုဆာ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုတံက သိလ်ု၊ အေဝးသင်သင်တန်း၊ ပထဝဝီင်

(အထူးြပ) ၂၀၂၄  ၄ပ-၂၁၀(၀၂၃)ြဖင့ ်ေြဖဆိေုအာင်ြမင်

ထားေသာ မှင်းေကခိင်ုှင့ ်မှင်းေကေကခိင်ု ၁၃/

မယတ(ိင်ု)၀၃၁၉၅၇ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။   

မှင်းေကခိုင(်ခ)မှင်းေကေကခိုင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  ǧကခံင်းမိေန မသမဲာ

(ဘ)ဦးေသာင်းြမင့ ်၁၄/ကခန(ိင်ု)၀၉၇၅၂၅ ကိင်ု

ေဆာင်သ၏ူ   ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                        ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၅၆၉၃၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မိုးြမင့(်ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်ထွန်း ၁၁/သတန

(ိုင်)၀၅၅၁၅၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၁၉၂၈၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးေအာင်(ဘ)ဦးဝင်းေမာင်  ၁၃/ 

တကန(ိင်ု)၁၄၅၅၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေကျာ်သ(ူဘ)ဦးြမင့ေ်ဆ ွ၁၂/လသယ(ိင်ု)

၀၃၆၈၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လယူိေုမ(ဘ)ဦးလကူျန်ိးဟွ ၁၃/လရန(ိင်ု)

၁၈၉၄၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာသန်းလွင်(ဘ)ဦးထွန်းမိင ်၃/ဘအန 

(ိင်ု)၂၁၂၂၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 554741)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်နီလာစုစုလ  င်(ဘ)ဦးေမာင် ေမာင်  ၁၁/ 

မပတ(ိင်ု)၀၄၄၃၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၆၇၉၅၀၉၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန့် ကည်ြပာမွန်(ဘ)မန်းဝင်းစန်ိ ၁၄/ကပန

(ိုင်)၁၇၂၁၅၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးသဇုာတ(ဘ)ဦးေအာင်ဆင့ ်၁၀/ဘလန 

(သ)၀၀၂၀၃၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်လင်း(ဘ)ဦးထွန်းေရɫ  ၉/ခအဇ

(ိုင်)၀၄၅၈၇၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(M 914394)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးေမာ်   ၁၂/လမန(ြပ)၀၀၁၁၅၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ကည်ေအး(ဘ)ကျန်ပဝိမ် ၉/မကန(ိင်ု)

၀၇၀၃၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 772800)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၇၆၀၆၆၆၉၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊ ကင်းေချာင်းရွာေန သ ာမျိး

(ဘ)ဦးဆန်းဗိလ်ု ၇/ပခန(ိင်ု)၃၃၇၀၃၉ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိ၊ ဖိစု ာစေုကျးရွာေန ေဝွယ် 

ဦး(ဘ)ဦးကုလားေလး ၇/ဝမန(ိုင်) 
၁၉၀၇၀၆ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၆၈၇၄၅၀၂၂၀ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊ မိတွင်းကီးေန ေမာင်ြမတ် 

ကိုကို(ဘ)ဦးသန့်ရှင်း ၇/ပခန(ိုင်) 
၂၄၉၆၇၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇ 

သမီးအရင်းြဖစ်ပါေကာင်း
အမ်ိအမှတ်(၅၆၃/၅၆၄)၊ ချင်းတွင်း(၇)လမ်း၊ 

လ  င်သာယာမိနယ်ေန ဦးေအာင်ြမင့ဦ်း ၁၀/

ဘလန(ိုင်)၀၆၆၉၅၂ ှင့် ေဒ ဝါဝါခိုင် ၇/

မညန(ိင်ု)၀၅၉၄၂၃ တို၏သမီး ေကျာင်းဝင်

အမှတ်(ကပ ၀၀၅၆/၂၁) မမိုးသရီေိကျာ်မှာ 

သမီးအရင်းြဖစ်ပါေကာင်း အသေိပးေကညာ

အပ်ပါသည်။                           မမိုးသရီေိကျာ်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်ေန  

ဦးေအာင်ကိကုိထွုန်း ၇/ရတန(ိင်ု)၀၈၃၈၈၈ 

၏သားြဖစ်သ ူေမှာ်ဘ၊ီ အထက(၂)၊ Grade-4 

မှ ေမာင်ေအာင်ကိခုန့်(ခ)ေမာင်မင်းဘန်ုးြမတ်

မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမာင်ေအာင်ကိခုန့်(ခ)ေမာင်မင်းဘန်ုးြမတ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊       ပဲခူးမိေန ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊       ပဲခူးမိေန 

ေမာင်ေကျာ်မျိးထက်(ဘ)ဦးေမာင်ကင်း ေမာင်ေကျာ်မျိးထက်(ဘ)ဦးေမာင်ကင်း 

၇/ပခန(ိင်ု)၂၆၇၁၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ၇/ပခန(ိင်ု)၂၆၇၁၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်    ေတွရှိက  

အေကာင်းကားေပးပါရန်။အေကာင်းကားေပးပါရန်။

          ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၆၆၃၇၅၅ ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၆၆၃၇၅၅ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကျိက်ထိုမိ၊ သိမ်ဇရပ်ေကျးရွာေန 

မညိညိဝင်း(ဘ)ဦးသန်းဝင်း ၁၀/ကထန 
(ိင်ု)၀၈၂၀၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်     ေတွရိှက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇ 

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ြမင်းြခံမိ၊ အမှတ်(၁၉)ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုချပ်လမ်းအေရှဘက်ြခမ်းစွန်းလွန်းရွာမရိှ အေရှလားေသာ် 

ေဒ သင်းသင်းလဲ၊့ အေနာက်လားေသာ် လမ်း၊ ေတာင်လားေသာ် ဦးတင်ေမာ်၊ ေြမာက်လားေသာ် 
ဦးတိုးေအာင်ဝိင်ုးေြမ၊ ယင်းအနားေလးရပ်အတွင်းရိှ (အလျား ၃၅၊-၀။ x အန ံ၃၈၊-၀။)ရိှေသာ ဝိင်ုးေြမတွင် 
ဦးေဌးေအာင်(၉/မခန(ိင်ု)၀၁၀၁၃၇)ကိင်ုေဆာင်သမှူ(အလျား ၂၂၊-၆။ x အန ံ၂၂၊-၆။)နကံပ်(၁)ထပ်
အေဆာက်အဦ  ေဆာက်လုပ်ခွင့်ြပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။   ယင်းအေဆာက်အဦ
ေဆာက်လပ်ုခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍  ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာ
ပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍   ြမင်းြခံ
မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံးတာဝန်ရိှသထူ ံလကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါ
ေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။                  ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သာစည်မိနယ်၊ ကကု ိစေုကျးရွာေန 

မန ာဝင်း(ဘ)ဦးစန်ိဝင်း ၉/သစန(ိင်ု)
၂၂၁၁၆၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၄၇၈၀၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေြမာင်းြမမိနယ်၊ သိလ ာေချာင်းဖျား 

အပ်ုစ၊ု သလိ ာရွာေန မတင့တ်င့ထွ်န်း(ဘ)

မန်းေကျာ်သန်း ၁၄/မမန(ိုင်)၂၄၁၁၂၁

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                 ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၄၇၈၀၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကင်းမိနယ်၊   (၁၆)ရပ်ကွက်၊ 

ြမရတနာလမ်း၊ (၁၅၈)ေန စန်ိြမင့(်ဘ)
ဦးေကာက် ၁၂/သဃက(ိင်ု)၀၇၈၉၀၁ 
ကိုင်ေဆာင်သူ  ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အ မှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 
သြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး
ပါရန်။             ဖန်ုး-၀၉-၇၇၅၀၀၆၈၀၀

ေအးချမ်းြမင့မ်ိရ်ု(ဘ)ဦးမျိးမင်းေအာင်၏ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

                             ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ခိင်ုလင်းထွန်း(ဘ)ဦးခင်ထွန်း ၁၂/တမန(ိင်ု)၀၉၄၈၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်း ကားေပးပါရန်။                                    ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၀၂၃၅၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ှင်းှင်းေအး(ဘ)ဦးေအးြမင့ ်၈/အလန(ိင်ု)၁၁၆၇၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၆၃၃၇၁၄

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း



၈-၁-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

အာဆင်နယ်အသင်းကစားသမား

အန်ဝမ်နရီ ဒဏ်ရာေကာင့် 

ရက်သတ အနည်းငယ်

အနားယူရမည်

ေရာမ  ဇန်နဝါရီ   ၇ေရာမ  ဇန်နဝါရီ   ၇

  ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းသည် မန်ယအူသင်းှင့အ်နာ 

ဂတ်မေရမရာြဖစ်ေနသည့ ်   တိုက်စစ်ကစားသမား 

ဇက်ဇီးကိ ုအသင်းမှ တိက်ုစစ်ကစားသမား ဗလာဟိ ု

ဗစ်ချ်ှင့်  ကစားသမားအချင်းချင်း  အလဲအလှယ် 

လုပ်ေဆာင်ရန်   ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။

ဇက်ဇီးသည်        ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက   

ဘိုေလာ့ဂ်နာအသင်း၌     အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပ  

ိုင်ပီးေနာက ်      ပီးခဲ့သည့်ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလက  မန်ယအူသင်းသို  ေြပာင်း 

ေရɫ ကစားခဲ့ပီး  အသင်းတွင်ေြခစွမ်းြပိုင်ရန ်  ုန်း 

ကန်ေနရသည့်အတွက်   အနာဂတ်မေရမရာြဖစ်ေန 

ြခင်းြဖစ်သည်။

 လက်ရိှဂျဗင်တပ်စ်အသင်းနည်းြပ ေမာတ့ာသည် 

ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ ဇက်ဇီးှင့ ်ဘိေုလာဂ့်နာ 

အသင်း၌    တွဲဖက်ခဲ့သူြဖစ်ပီး    ဇက်ဇီးအေနြဖင့် 

စီးရီးေအပိင်ပွဲအေတွအǧကံရှိသည့်  ကစားသမား 

တစ်ဦးြဖစ်သည့်အတွက ်  ေခ ယူလိုြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းကလည်း ေြပာင်းေရɫ ေကးအသုံး 

စရတ်ိ အသုံးမြပလိသုည့အ်တွက် အသင်းမှတိက်ုစစ် 

ကစားသမား ဗလာဟုိဗစ်ချ်ှင့် ကစားသမားအချင်း 

ချင်း  အလအဲလှယ်လပ်ုေဆာင်ရန်  ကိးပမ်းေနြခင်း

ြဖစ်သည်။

 အလားတူ    မန်ယူအသင်းကလည်း     အသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်း၌ ဇက်ဇီးှင့် ရက်ရ ဖိုဒ်တိုကို ေရာင်းချ 

လိေုသာ်လည်း အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် ဟိွက်လန်း 

တစ်ဦးတည်းသာရှိေနသည့်အတွက ်   ေနာက်ထပ် 

တိက်ုစစ်ကစားသမားရှာေဖမွ များ     လပ်ုေဆာင်ေန 

ေသာေကာင့် ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက ဗလာဟိုဗစ်ချ် 

ှင့်ကစားသမားချင်းလဲလှယ်လိုြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းကလည်း အေစာပိုင်းကတည်းက 

ဗလာဟိုဗစ်ချ်ကိုေခ ယူရန်      ကမ်းလှမ်းခဲ့ဖူးသည့ ်

အတွက် အေြပာငး်အေရɫ ြဖစ်ေြမာက်ဖွယ်ရှိေကာငး် 

သိရသည်။                           

Ref;Fotmob

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက တိုက်စစ်ကစားသမားဗလာဟိုဗစ်ချ်ှင့် မန်ယူအသင်းမှတိုက်စစ်ကစားသမားဇက်ဇီးတိုကို 

ကစားသမားအချင်းချင်း အလဲအလှယ်လုပ်ေဆာင်ရန်ကိးပမ်းေန

ဗယ်လ်ကာိုအသင်းှင့်စာချပ်ဖျက်သိမ်းခဲ့သည့် ကွင်းလယ်ကစားသမား ဂျမိ်းစ်ိုဒရီဂွက်ဇ် ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ကစားသမားြဖစ်လာ

မက်ဒရစ်  ဇန်နဝါရီ   ၇မက်ဒရစ ် ဇန်နဝါရီ   ၇

 ဗယ်လ်ကာုိအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား ဂျမ်ိးစ် 

ိုဒရီဂွက်ဇ်သည် အသင်းှင့်စာချပ်ဖျက်သိမ်းခဲ့ပီး 

ေနာက် ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ကစားသမားြဖစ်လာ

ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၃ ှစ်အရွယ်ဂျမ်ိးစ်ိဒုရဂွီက်ဇ်သည် ၎င်း 

၏ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝတွင ်ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်း၌  ၂၀၁၄ ခှုစ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်အထ ိ

ှစ်ကိမ်ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့ပီး     ဆုဖလားများစွာ

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

ဂျမ်ိးစ်ိဒုရဂွီက်ဇ်သည် ေနာက်ပိင်ုးေဘာလုံးရာသ ီ

များတွင် ဒဏ်ရာြပဿနာများေကာင့်  မကာခဏ 

အနားယူေနခဲ့ရသည့်အတွက်  ၂၀၂၀   ြပည့်ှစ်တွင ်

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှထွက်ခွာပီး    အဲဗာတန် 

အသင်း၊ အယ်လ်ေရယန်အသင်း၊ အိုလံပီယာကိုစ ်

အသင်း၊ ဆာအိပုါအလူိအုသင်း   စသည့အ်သင်းများထ ံ

အဆင့ဆ်င့ေ်ြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက် ၂၀၂၄ ခှုစ်က 

ဗယ်လ်ကာိအုသင်းသို အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်

ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

ကွင်းလယ်ကစားသမား  ဂျမိ်းစ်ိုဒရီဂွက်ဇ်သည ်    

ဗယ်လ်ကာိအုသင်း၌လည်း ဒဏ်ရာြပဿနာများှင့ ်

ထပ်မံုန်းကန်ေနရပီး    နည်းြပအင်ဂိုပီရက်ဇ်လက ်

ေအာက်တွင်   ပွဲထွက်ခွင့်မရရှိဘ ဲ  ုန်းကန်ခဲ့ရကာ  

ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် ပိင်ပဲွစုခံနုစ်ပဲွသာ ကစားခွင့် 

ရရှိခဲ့ေသာေကာင့ ်   ှစ်ဖက်သေဘာတူစာချပ်ဖျက ်

သိမ်းကာ   လမ်းခွဲခဲ့သည့်အတွက ်  ကလပ်အသင်း 

လက်မဲ့ကစားသမားြဖစ်လာေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Fabrizio Romano

ဘာစီလိုနာ  ဇန်နဝါရီ  ၇ဘာစီလိုနာ  ဇန်နဝါရီ  ၇

ဘာစလီိနုာအသင်းက ယခေုဘာလုံးရာသအီကန်ု 

တွင် စပါးအသင်းှင့ ်စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးေတာ ့

မည့ ်တိက်ုစစ်ကစားသမား ဆွန်ေယာင်မင်ကိ ုအလွတ် 

ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်ေခ ယရူန် စစီ်ေနေကာင်း သရိ 

သည်။

အသက် ၃၂ ှစ်အရွယ် ဆွန်ေယာင်မင်သည် ၂၀၁၅ 

ခုှစ်က  ေလဗာကူဆင်အသင်းမှ  စပါးအသငး်သို

ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ြူဖစ်ပီး အသင်းတွင် အေစာပိင်ုး 

က  ပွဲကစားခွင့်နည်းပါးခဲ့ေသာ်လည်း  ေနာက်ပိုင်း 

ေဘာလုံးရာသီများတွင်  အသင်း၌  အေရးပါသည့် 

ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ် ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ပီး စပါး 

အသင်းတွင် အသင်းေဖာ်ေဟာင်း ဟယ်ရီကိန်းရှိစ ်

ကလည်း ၎င်းှင့အ်တ ူအေကာင်းဆုံးတဲွဖက်ေြခစွမ်း 

ြပိုင်သူြဖစ်သည်။

ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီတွင်   ဆွန်ေယာင်မင် 

သည် စပါးအသင်းမ ှဟယ်ရီကိန်း ထွက်ခွာသွားချနိ် 

တွင် အသင်းေခါင်းေဆာင်အြဖစ်  စတင်တာဝန်ယူခ့ဲ 

ေသာ်လည်း  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်  ေြခစွမ်းပိုင်း

ကျဆင်းလာသည့အ်တွက်  စပါးအသင်းက သက်တမ်း 

တိုးစာချပ်ချပ်ဆိုရန် စ်းစားေနြခင်းြဖစ်သည်။

စပါးအသင်းအေနြဖင့်  ယခုေဘာလုံးရာသီကုန ်

အထ ိဆွန်ေယာင်မင်ကိ ုသက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိ ု

ုိင်ြခင်းမရိှပါက အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့် လက် 

လ တ်ရမည်ြဖစ်သည့အ်တွက် ဘာစလီိနုာအသင်းက 

ေခ ယူရန် စီစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းသည်    အသင်းဘ  ာေရး 

အကျပ်အတည်းများေကာင့် ေနာက်ပိုင်းအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလများတွင ်အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်

ေခ ယူိင်ုမည့က်စားသမားများကိ ုဦးစားေပးေခ ယ ူ

ေနပီး ယခအုခါတွင်လည်း ဆွန်ေယာင်မင်ကိ ုအလွတ် 

ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်  ေခ ယူိုင်မည့်အခွင့်အေရးရှိ

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဆွန်ေယာင်မင်သည် စပါးအသင်းှင့အ်တ ူ၂၀၁၅ 

ခုှစ်မှစတင်ပီး လက်ရှိအချနိ်ထိ ပိင်ပွဲစုံ ၄၃၁ ပွဲ 

ပါဝင်ကစားေပးခ့ဲကာ ၁၆၉ ဂိုး သွင်းယူုိင်ခ့ဲပီး ယခု 

ေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း ပိင်ပဲွစု ံ၂၇ ပဲွ ပါဝင်ကစားခဲ ့

ကာ ခနုစ်ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲ့ပီး ဂိုးဖန်တီးမ ေြခာက်ကမ်ိ 

ြပလုပ်ထားသည်။   လက်ရှိတွင ်    ပရီးမီးယားလိဂ ်

ကလပ်အသင်းတချိကလည်း ၎င်းကိေုခ ယရူန်စစီ် 

ေနေကာင်း သိရသည်။                             

Ref;One Football

ဘာစီလိုနာအသင်းက စပါးအသင်းှင့် စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးေတာ့မည့် ဆွန်ေယာင်မင်ကို 

အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့် ေခ ယူရန်စီစ်

လန်ဒန်  ဇန်နဝါရီ  ၇လန်ဒန်  ဇန်နဝါရီ  ၇

 အာဆင်နယ်အသင်း     ေတာင်ပံကစားသမား 

အန်ဝမ်နရီသည် ဘုိက်တန်အသင်းှင့်ကစားသည့် 

ပွဲစ်တွင်  အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယ ူ

ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ေြခေထာက်က က်သားဒဏ်ရာရရှ ိ

ခဲ့သည့်အတွက်    ရက်သတ အနည်းငယ်အနားယူ 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း နည်းြပအာတီတာက အတည်ြပ 

ေြပာကားခဲ့သည်။

အန်ဝမ်နရသီည်  ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် နည်းြပ  

အာတီတာ၏ယုံကည်မ ှင့်အတူ   ပွဲကစားခွင့်များ 

ရရှိခဲ့ပီး အသင်းေတာင်ပံတိုက်စစ်ပိုင်းတွင ်ဆာကာ 

ဒဏ်ရာရရိှချန်ိတွင် အန်ဝမ်နရလီည်း  အနားယရူမည် 

ြဖစ်ေသာေကာင့်     အာဆင်နယ်အသင်းေတာင်ပံ 

တိက်ုစစ်ပိင်ုးအတွက်  လိအုပ်ချက်များရိှလာမည်ြဖစ် 

သည်။

နည်းြပအာတီတာက  "အန်ဝမ်နရီရဲဒဏ်ရာက 

မြပင်းထန်ဘူးဆိေုပမယ့ ်ရက်သတ အနည်းငယ်ေတာ ့

အနားယရူမှာပါ။ ဘယ်အချန်ိထအိနားယရူမလေဲတာ ့

မသိေသးပါဘူး"ဟု ေြပာကားခဲ့သည်။

အန်ဝမ်နရီသည်  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်  ပရီး 

မီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ် ၁၂  ပွဲအထိ  ပါဝင်ကစားခွင့ ်

ရရှိခဲ့ပီး ှစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano



၂၉၈-၁-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်

ဥတ ရခိုင် ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဦးစီးဌာနမှကျင်းပသည့ ်   ပတ်ဝန်းကျင်

ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို 

ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက  ဥတ ရသရီိမိနယ်

ဥတ ရသီရိရပ်ကွက်ရှ ိ“ေအာင်ေြမ”ကိုယ်

ပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲတွင်  ဥတ ရခိုင ်

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမ ှ

လက်ေထာက်  န်ကားေရးမှး  ဦးေကျာ်ိင်ုဦး

က  “စေုပါင်းကာကွယ် မီးခိုးြမေငွညစ်ညမ်းမ 

အ ရာယ်” ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဒတုယိဦးစီးမှး ေဒ ေအးပပဖိးက “သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့် အမျိးသမီး

များ၏အခန်းက  ” ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား အသပိညာေပးေဟာ

ေြပာေဆွးေွးပီး “PM2.5 အေကာင်း

သေိကာင်းစရာ” အသပိညာေပး Video Clip

ကို ြပသသည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့်  ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာအသိပညာ

ဗဟသုတုေမးခွန်းများအြပန်အလှန်ေမးြမန်း

ေြဖကားကကာ အမှတ်တရဆလုက်ေဆာင်

များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး   ေကျာင်းစာကည့်

တိက်ုအတွက်  ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ အသိ

ပညာေပးစာအပ်ုများ ေပးအပ်လှဒါန်းေကာင်း 

သိရသည်။

တင်ဆန်းဦး

ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 

အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ ရင်တွင်း

ခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား”အစအီစ်

မှ   “အေနာက်ေမ ာ် မီဒီညာေတွရဲ သပ်လ ိေသွးခွဲသတင်းေတွကားမှာ  အစိုးရနဲ့ 

ြပည်သူအချင်းချင်းကား ေသွးမကွဲဖိုလိုအပ်ေနပီ”ေခါင်းစ်ြဖင့် ၈-၁-၂၀၂၅ ရက် 

(ယေန့)(ယေန့)မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့်

အပတ် ဗဒု ဟူးေန့ မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းသမူျားထန်ိးချပ်

ထားတဲန့ယ်ေြမမှာ လူ့အခွင့အ်ေရးချိးေဖာက်ေနတဲ ့အကမ်းဖက်သမားများ”ေခါင်းစ်

ြဖင့် ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ပါဝင်ေဆွးေွးလိုသူပရိသတ်များ

အေနြဖင့် အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ နံနက် ၁၀ နာရီအချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း

ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်

ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message  ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့်

ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များ

အား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

“ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူစ့ကား”အစီအစ်

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇

မွန်ြပည်နယ်လယ်ယာက  ဖံွဖိးေရး

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေမာ်လမိင်မိ စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ အွန်လိင်ုး

စနစ်ြဖင့် ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ်က လယ်ယာ

က  ဖံွဖိးေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရက 

လမ်း န်ထားသည့် မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်း 

ြပည့စ်ုေံစေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် နည်းပညာ

ှင့ ်သေုတသနဖံွဖိးေရးကိ ုထပ်မြံမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ေဒသှင့်

ကိက်ုညမီည့ ်သက်လျင်မျိးများကိ ုေတာင်သူ

ှင့အ်တေူရွးချယ်ြခင်း၊ ေပ ဆန်းစိက်ုပျိးရာ

ေဒသများတွင် စိုက်ပျိးေရး သုေတသန 

ဦးစီးဌာနက မျိးြမင့်တင ်ထုတ်လုပ်ထား

ေသာေပ ဆန်းမျိးှင့် ေွစပါးှင့် ေရကျ

ေနာက်စိက်ုေဒသများတွင်   င်းယှ်စမ်းသပ်

အစားထိုးရန်ေလ့လာြခင်း၊ ပိုးမ ားေရာဂါ

ကျေရာက်မ  ကာကွယ်ှိမ်နင်းြခင်းတိုကို 

စ်ဆက်မြပတ် ကင်းေထာက်ကည့် ရန်

လိုအပ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်လယ်ယာက  

ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက သက်ဆိုင်ရာ

က  များအလိုက်တင်ြပကရာ ဒုတိယ

ဝန်ကီးက လပ်ုငန်းဆိင်ုရာလိအုပ်ချက်များ 

ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

သီးှံအလုိက် ေြမဆီလိုအပ်ချက်ှင့် ဓာတ်ေြမဩဇာသွင်းအားစုအချိးအဆ 

မှန်ကန်ေရးတိုကို စနစ်တကျထိန်းေကျာင်းကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ရမည်

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ ၇

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာပူးေပါင်း

အဖွဲသည် ဇန်နဝါရီလ ၆ ရက် မွန်းလွဲ ၂ 

နာရတွီင် ရမည်းသင်းမိ၊ ရန်ကန်ု-မ ေလး

လမ်းေဟာင်း၊ မိင်ုတိင်ုအမှတ်(၂၉၂)မိင်ုှင့် 

(၂၉၂/၁)မိင်ုကားတွင် မျိးသဟီေဇာ်(ခ)ဂတုံး 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်

ကိ ုရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ  စတ်ိက ူးသွပ်

ေဆးြပား ၉၀ ကိလုည်းေကာင်း၊    မွန်းလဲွ ၂ 

နာရီခွဲတွင် ရမည်းသင်းမိ၊ ေရɫ ြပည်သာ

ရပ်ကွက်ရိှ ၎င်း၏ေနအမ်ိမှ စတ်ိက ူးသွပ်

ေဆးြပား ၃၀၀၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ ထိေုန့ 

နံနက် ၁၁ နာရီတွင်     တာချလီိတ်မိ၊ 

ဆန်ဆိုင်း(ခ)ရပ်ကွက်၊ မိပတ်လမ်းတွင ်

ေအးေဖ(ခ)အင်းသား ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ကို ရပ်တန့်စစ်ေဆး

ရှာေဖရွာ စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး Happy Water 

သုည ဒသမ ၂၃ ကီလိုကိုလည်းေကာင်း 

ကွင်းဆက်အရ   နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင် 

တာချလီတ်ိမိ၊ မယ်ေခါင်ရပ်ကွက်၊ ဗိလ်ုချပ်

လမ်းရှ ိ  ဟိုတယ်တွင် ထွန်းထွန်းိုင်(ခ)

အားဖကူိ ုစတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများြဖစ်သည့ ်

Happy Water ၁ ဒသမ ၇၄ ကလီိ၊ု အိက်ုစ် 

၁ ကီလို၊  အက်တက်စီ ေဆးြပား ၁၈၀၊ 

စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါး     Happy Water 

ထတ်ုလပ်ုရာတွင်အသုံးြပသည့ ်GLUCOSE 

POWDER အမ န့် ၅ ကလီိ၊ု ေဖျာ်စက်အေသး 

၁ လုံးှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ သမ်ိးဆည်း

ရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်

စိတ်ကို ေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများ

ဆိင်ုရာဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း

သိရသည်။                           (ရဲြပန်ကား) 

ရမည်းသင်းှင့် တာချလီိတ်မိတိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ 

ေအးေဖ(ခ)အင်းသားှင့် ထွန်းထွန်းိုင(်ခ)အားဖူတိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့်စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ  ၇ေနြပည်ေတာ် ဇန်နဝါရီ  ၇

ယေန့ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် နံနက် ၇ နာရီ ၃၅ မိနစ် ၁၇ စက န့်

အချန်ိတွင် တမူးေြမငလျင်စခန်းမှ အေနာက်ေြမာက်ဘက် ၅၁၉ 

မိင်ုခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိင်ုငြံပည်ပ(Xizang, China)၊ ေြမာက်

လတ ီတွဒ် ၂၈ ဒသမ ၆၅ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၈၇ ဒသမ 

၅၁ ဒီဂရီ၊ အနက် ၁၀ ကီလိုမီတာခန့်ကို ဗဟိုြပ၍ အင်အား 

ရစ်ချ်တာစေကး ၆ ဒသမ ၈ အဆင့်ရှိ အင်အားြပင်းထန်ေသာ 

ေြမငလျင်တစ်ခလု ပ်ရှားသွားေကာင်း တိင်ုးထွာရရိှသည်။ (မိုး/ဇလ)

အင်အားြပင်းထန်ေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား



ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ    တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ      အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏   စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇန်နဝါရလီ ၃ ရက်ဇန်နဝါရလီ ၃ ရက်တွင် ေအးရှားေဝါလ်

ကန်ုေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကန်ုေသတ ာ 

(၃)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၂၄၀၉၉၅၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ဇန်နဝါရလီ ၆ ရက်ဇန်နဝါရလီ ၆ ရက်တွင် သလီဝါဆပ်ိကမ်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ(၄)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၃၁၈၇၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း၌ ကန်ု

ေသတ ာ(၉)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၂၁၆၈၅၆၀၇)ကိုလည်း

ေကာင်း၊ အေရှဒဂုံမိနယ်၊ Dry Port (ကန်ုးတွင်း

ဆိပ်ကမ်း)၌ ဘားအံမိမှ ရန်ကုန်မိသို 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ် လုပ်ငန်း

သုံးပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄၃၇၂၅၁၆၈)ှင့် အဆုိပါပစ ည်းများ တင်

ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Fuso Truck 

(၂)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၀၀၀၀၀၀၀) 

ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၈၂၆၉၇၂၇၅)ေငကွျပ် ၈၈၂၆၉၇၂၇၅)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန် လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

 ဇန်နဝါရလီ ၆ ရက် ဇန်နဝါရလီ ၆ ရက်တွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး အထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေညာင်ခါးရှည် X-Ray စက် စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ 

သာမညမှ ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးှင့ ်ဘားအံမိမှ ရန်ကန်ု

မိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီးတိုေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၄)မျိး၊ လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၁)မျိး၊  လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၈၂၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Higer Bus (၁)စီး၊ Toyota Hiace (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုုစစုု

ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၂၈၂၀၀၀၀)ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၂၈၂၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက်   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ရတနာပုတံတံား (မ ေလး) စစ်ေဆးေရးစခန်း

၌ မ ေလးမိမှ စစ်ကိင်ုးမိသို သွားေရာက်

မည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးှင့ ်ြမစ်ကီးနား 

မိမ ှမ ေလးမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးတိုေပ မှ  တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၅၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၅၀၉၀၉၆၁)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Toyota Hiace Mini Bus (၁)စီး၊ Jin Bei Mini 

Bus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၅၀၀၀၀၀၀)

ကိုလည်းေကာင်း၊ ြမစ်ငယ်စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ရန်ကန်ုမိမှ မ ေလးမိသိုေမာင်းှင်

လာေသာ    ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၃၈၆၉၄၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Isuzu Tractor Head (၁)စီးှင့ ်ေနာက်တဲွ 

ယာ် (၁)တွဲ   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၁၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း  စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၂၄၇၇၉၀၁)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၂၄၇၇၉၀၁)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန် လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇန်နဝါရီလ ၃ ရက် ှင့် ၆ ရက်တိုတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၂၄)မ ၊ စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၂၄)မ ၊ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၁၇၉၉၅၁၇၆)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၁၇၉၉၅၁၇၆)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ါသည်။ တရားမဝင်တင်သွင်း

လာမ များေကာင့ ်တရားဝင်တင်သွင်းသည့ ်

ကန်ုသည်လပ်ုငန်းရှင်များအတွက် ထခိိက်ု

နစ်နာမ ှင့ ်ေစျးကွက်ယှ်ပိင်ိင်ုမ စွမ်းအား 

ကျဆင်းြခင်းတုိြဖစ်ေပ ေစပီး ုိင်ငံေတာ်

အတွက်   အခွန်ဆုံး ံးနစ်နာြခင်းများြဖစ်

ေပ ေစသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ဆပ်ိကမ်းများှင့ ်

နယ်စပ်ေဒသများမ ှတရားမဝင်ကုန်စည်

တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ

သူများမှ  ယခုထက်ပိုမိုတားဆီးစစ်ေဆး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ    တိုက်ဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှသိရသည်။

                                 (သတင်းစ်)

၃၀ ၈-၁-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

တရားမဝင် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့်

တရားမဝင် ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ယင်းမာပင ်

မိနယ်၊ မိသစ်ေကျးရွာကိ ုဇန်နဝါရလီ ၅ 

ရက်ေန့တွင် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

မီး  ခဲ့သြဖင့်  လူေနအိမ်များ မီးေလာင် 

ပျက်စီးခဲ့ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက ်

မဒီယီာများက သတင်းတ၊ု သတင်းအမှား 

များ မဟတ်ုမမှန်ေရးသားြဖန့်ေဝေနသည် 

ကို ေတွရှိရသည်။

အဆိုပါ     သတင်းှင့်ပတ်သက်ပီး 

သက်ဆိင်ုရာလုြံခံေရးမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး 

၏ ေြပာကားချက်အရ အကမ်းဖက်သမား 

များအေနြဖင့ ်ြပည်သလူထူ၏ုအကျိးစီးပွား 

ကိ ုမငဲကွ့က်ဘ ဲမိ၊ ရွာများအတွင်း တရား 

မဝင် ဝင်ေရာက်၍ တိက်ုပဲွများေဖာ်ေဆာင် 

လာြခင်းများေကာင့ ်မိ/ရွာများ ပျက်စီး 

ရေကာင်းှင့ ်   ၎င်းတိုအေပ  ေထာက်ခံ 

အားေပးမ မရိှသည့ ်ြပည်သမူျား၏ ေနအမ်ိ 

များကိ ုမီး  ဖျက်ဆီးြခင်းများ လပ်ုေဆာင် 

လျက်ရှိေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ အကမ်းဖက ်

သမားများဝင်ေရာက်လာမ မရိှေစေရး လုြံခံ 

ေရးတပ်ဖဲွဝင်များက အဆိပုါနယ်ေြမအတွင်း 

ေအးချမ်းတည်ငမ်ိမ ရိှေစရန် လိအုပ်သည့် 

လုံြခံေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေပ  ြပည်သူများအထင်အြမင်လွဲမှား 

ေစရန် တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက 

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ   မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံ 

ေရးသားပီး  ဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ယင်းမာပင်မိနယ်၊ မိသစ်ေကျးရွာကို လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

မီး  ေနေကာင်း သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများ မဟုတ်မမှန်ေရးသားြဖန့်ေဝ
၈-၁-၂၀၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး

ှင့် ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင်    ေနရာ

ကွက်ကျား    မိုးအနည်းငယ်ရွာိုင်ပါ

သည်။    ရွာရန်ရာ န်း ၆၀ ြဖစ်သည်။ 

ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တိုတွင် 

တိမ်အသင့်အတင့် ြဖစ်ထွန်းမည်ြဖစ ်

ေကာင်း      မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနက သတင်းထုတ်

ြပန်ထားသည်။                   (မိုး/ဇလ)

တိမ်အသင့်အတင့်

ြဖစ်ထွန်းမည်

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။
အေရှဒဂုံမိနယ်၊ Dry  Port (ကုန်းတွင်းဆိပ်ကမ်း)၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၃၁ေကာ်ြငာ၈-၁-၂၀၂၅



၃၂ ၈-၁-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု လမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက်  ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်  အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄  ခှုစ်၊  ဧပလီ ၂၂ ရက်

ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ  အစည်းအေဝး

အမှတ်စ် (၄/၂၀၂၄)သို   တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

 တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးဆိုသည်မှာ 
တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ရှိပီး    ြပည်သူ
ြပည်သားများအားလုံး တရားဥပေဒစိုးမိုးမ 
ေအာက်တွင်  ေအးချမ်းသာယာစွာြဖင့် 
ေနထိင်ုိင်ုြခင်း၊ ပညာသင်ကားိင်ုြခင်း၊  
အလုပ်အကုိင်များ   လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်
ိုင်ြခင်းပင်ြဖစ်. . .

စာ - ၁၃ သို

ေဆာင်းပါးေဆာင်းပါး

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗ

စင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏   

ေဈး န်းမှာ (၅,၃၃၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်

သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၇-၁-၂၀၂၅) ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)

တုတ်ိုင်ငံအေနာက်ေတာင်ပိုင်းတွင် ြပင်းအား ရစ်ချ်တာစေကး
၆ ဒသမ ၈ ရှိ ငလျင်လ ပ်ခတ်၊ ၁၂၆ ဦးေသဆုံးပီး ၁၈၈ ဦးဒဏ်ရာရ

သဲကုန်း   ဇန်နဝါရီ    ၇သဲကုန်း   ဇန်နဝါရီ    ၇

ေဒသတွင်း စားသုံးဆီဖူလုံေစရန်ှင့် 

ဆီထွက်သီးှံ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ က   

ဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍   ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီး သကဲန်ုးမိနယ်အတွင်းရိှ  

ေဒသခေံတာင်သမူျားအေနြဖင့ ် မိိုးဖလာ

လပ်ုငန်းြဖစ်ေသာစိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းကို

သာ   အဓိကထားလုပ်ကိုင်လျက်ရှိရာ 

ယခှုစ် ေဆာင်းရာသ ီဆထွီက်သီးံှအြဖစ် 

ေြမပဲ၊ ှမ်းှင့် ေနကာသီးှံတိုကို အဓိက

ထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိသည်။

သဲကုန်းမိနယ်၌   ဆီထွက်သီးှံြဖစ်

သည့ ်ေဆာင်းေြမပမဲျား စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

ရန်လျာထားဧကမှာ ၄၆၆၆ ဧကြဖစ်ပီး  

ိုဝင်ဘာလတွင်စတင်စိုက်ပျိး၍ ေဖေဖာ်

ဝါရလီအကန်ု   စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လ ံ၁

သဲကုန်းမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံေြမပဲ ၄၆၆၆ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထား

၇-၁-၂၀၂၅

ထူးြခားသည့်ညအပူချနိ်များ

ဟားခါး  ၂ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တီးတိန်  ၄ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြပင်ဦးလွင ်  ၄ ဒသမ ၆  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပူတာအို  ၅ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

နမ့်စန်  ၆ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း)

လွိင်လင်  ၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုင်းယန်း  ၉ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမစ်ကီးနား  ၉ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပင်ေလာင်း  ၁၀ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေငွှင်းစိုစိ ုလြပာသို

လာရှာ၊ သဘာဝေဘးလာရှာ၊ သဘာဝေဘး

တတ်ုိင်ုငအံေနာက်ေတာင်ပိင်ုးရိှ ရီှကျန်ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်

ခွင့်ရေဒသ တင်းရီခုိင်တွင် ဇန်နဝါရီလ ၇ ရက်က ြပင်းအား 

ရစ်ချ်တာစေကး  ၆ ဒသမ ၈ ရှိ   ငလျင်လ ပ်ခတ်မ ေကာင့ ်

လူ ၁၂၆ ဦးေသဆုံးပီး ၁၈၈ ဦးဒဏ်ရာရရှိသွားေကာင်း သိရ

သည်။

အဆိပုါငလျင်သည် ေဒသစေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၉ နာရ ီ၅ မနိစ်

ခန့်တွင် ဆိုကိုမိနယ်ကို ဗဟိုြပ၍ လ ပ်ခတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ငလျင်ဗဟုိချက်မှ ၂၀ ကီလုိမီတာအကွာတွင် ေကျးရွာေပါင်း 

၂၇ ရွာ၊ လ ူ၆၉၀၀ ခန့်ေနထိင်ုလျက်ရိှေကာင်းသရိသည်။ တင်းရီ

ခိုင်အတွင်းမှာပင ်                စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လံ ၁ 




