
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ နတ်တော်လပြည့်ကျော် (၁)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (16-12-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၃၀)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌အား သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးရဟတ်ယာဉ် နှစ်စင်းတိုက့ နိင်ုငတံော်အလနှံင့ ်တပ်မတော်အလကံိ ုချတ်ိဆဲွပြီး 

အပေါ့စားသယ်ယူပို့ဆောင်ရေးရဟတ်ယာဉ် နှစ်စင်းတို့ ခြံရံလိုက်ပါပျသံန်း၍ အလေးပြုစဉ်။

နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၅

‌ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနုိင်ငံတော် 

တပ်မတော်(လေ)၏       (၇၇)နှစ်မြောက် 

နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားတွင်  နိုင်ငံ 

တော်နှင့်  တပ်မတော်၏   လေကြောင်း 

စွမ်းပကား               မြင့်မားစေရန်အတွက်   

လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ တပ်တော်ဝင် 

ခြင်းအခမ်းအနားကိ ု ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်  

မတိ္ထလီာတပ်နယ်ရှ ိလေကြောင်းအတတ် 

သင်လေတပ်စခနး်ဌာနချုပ်၌      ကျငး်ပ 

ပြုလုပ်ရာ        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်   

တက်ရောက်ချးီမြှင့်သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်    ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်နှင့်  ဇနီး  ဒေါ်ကြူကြူလှ၊ 

ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး  (ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမောင်မောင်အေးနှင့်      ဇနီး၊ 

အငြမ်ိးစား   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)

များနှင့ ် ဇနီးများ၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(ရေ)           ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်းနှင့်ဇနီး၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ထွန်းအောင်နှင့ ်ဇနီး၊ ပြည်ထောင်စအုဆင့် 

ပုဂ္ဂိုလ်များနှင့်  ဇနီးများ၊  ပြ  ည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးများနှင့်   ဇနီးများ၊   မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ် ဇနီး၊  ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ‌၁ ‌O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
တပ်မတော်(လေ)၏ ဖွဲ့စည်းတည်ထောင်မှု (၇၇)နှစ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားနှင့်

လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ တပ်တော်ဝင်အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်ချးီမြှင့်



နတ်တော်လပြည့်နေ့တွင် မန္တလေးမြို့ မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်သို့ 
လာရောက်ဖူးမြော်သည့် ဘုရားဖူးပြည်သူများ စည်ကားများပြား

မန္တလေး ဒီဇင်ဘာ ၁၅

နတ်တော်      လပြည့်နေ့တွင် 

မန္တလေး   မဟာမနုရိပ်ုရှင်တော်သို ့

လာရောက်ဖူးမြော်သည့်      ဘရုား  

ဖူးပြည်သူများ  စည်ကားများပြား 

လျက်ရှိကြောင်း မဟာမုနိရုပ်ရှင် 

တော်   ဂေါပကအဖွဲ့ရုံး   အတွင်း 

ရေးမှူး   ဦးသန်းဦးက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

နတ်တော်လပြည့်နေ့၌   တစ် 

နိုင်ငံလုံးရှိ      ဘုရား၊   စေတီ  

ပထုိုးများတွင် ဘရုားဖူးပြည်သမူျား 

ဖြင့်    စည်ကားများပြားလျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ အလားတ ူမန္တလေးမြို့ရှ ိ

တန်ခိုးကြီးဘရုားများထတွဲင်ပါဝင် 

သည့်    မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်သို့ 

နတ်တော်လပြည့်နေ့ နနံက်ပိင်ုးမှ  

စ၍      ဘုရားဖူးပြည်သူများ 

လာရောက်ဖူးမြော်မှု      များပြား 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနေ့က မြန်မာနိုင်ငံမှာ အခါ 

ကြီးရက်ကြီးဖြစ်တ့ဲ    နတ်တော် 

လပြည့်နေ့လဲဖြစ်တဲ့အပြင် ဥပုသ် 

နေ့လဖဲြစ်တာကြောင့် မန္တလေးမြို့ 

မှာရှိတဲ့   မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်ကို 

မုခ်ဦးလေးခုကနေ  ဝင်ရောက်ပြီး 

ဘရုားလာဖူးကြပါတယ်။ မန္တလေး 

မြို့အပြင်   အခြားနယ်ဝေးဒေသ 

တွေကနေပါ   လာရောက်ဖူးမြော် 

ခဲ့ပါတယ်"ဟု         ဦးသန်းဦးက 

ပြောပြသည်။

မန္တလေးမြို့ရှိ မဟာမုနိရုပ်ရှင် 

တော်ကို   ယနေ့ကျရောက်သည့်  

နတ်တော်လပြည့်နေ့ နနံက်ပိင်ုးမှ 

စ၍    ညနေပိုင်းထိ    ဘုရားဖူး 

ပြည်သူ  စုစုပေါင်းဦးရေ ၁၄၅၀၀ 

ကျော်ထ ိ       လာရောက်လည်ပတ်ခဲ ့

ကြောင်း၊  မဟာမနုရိပ်ုရှင်တော်ကိ ု

ဘုရားဖူးပြည်သူများ   အဆင်ပြေ 

စွာဖူးမြော်နိင်ုရေးအတွက် ဘုရားဖူး 

ချန်ိ နံနက် ၄ နာရီ မှ ည ၇ နာရီထိ 

ခွင့်ပြုပေးထားကြောင်း သရိသည်။

   "မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်မှာ 

နတ်တော်လပြည့်နေ့   မနက်ပိုင်း 

မှာတော့       ဘုရားဖူးပြည်သူတွေ 

တော်တော်လေး    များပြားခဲ့ပါ 

တယ်။   ပန်း၊ ရေချမ်း၊   ဆမီီးပူဇော် 

တာနဲ့    ရွှေသင်္ကန်းကပ်လှူတဲ့ 

ဘရုားဖူးပြည်သတူွေလ ဲများပြားခဲ ့

ပါတယ်"ဟု ၎င်းက ပြောပြသည်။

နတ်တော်    လပြည့်နေ့တွင်   

မန္တလေးမြို့ရိှ      အထင်ကရနေရာ 

များထဲတွင် တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ် 

သည့် မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်အပြင်      

မန္တလေးတောင်တော်၊     ကုသိုလ် 

တော်ဘုရား၊           စန္ဒာမုနိဘုရား၊     

စွယ်တော်မြတ်စေတ ီစသည့်နေရာ 

များသို့လည်း     ဘုရားဖူးများ       

လည်ပတ်မှု        များပြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                           (၁၈၄)

ကသာ ဒီဇင်ဘာ ၁၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင် ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေ ့

ထုတ်ပြောင်းနှင့်     ဖူးစားပြောင်း  

၁၈၁၉ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း   ကသာမြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေ ့

ထုတ်ပြောင်းဧက ၁၉၀ နှင့် ဖူးစား 

ပြောင်းဧက ၃၁၉၀   စစုပုေါင်းဧက 

၃၃၈၀  စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

ယခနှုစ် အောက်တိဘုာလမှစတင် 

စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိအစေထ့တ်ု 

ပြောင်း ၁၁၅ ဧကနှင့် ဖူးစားပြောင်း 

၁၇၀၄ ဧက စုစုပေါင်း ၁၈၁၉ ဧက 

စိုက်ပျ ိုး     ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်     ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသမှီာ      ကသာမြို့နယ်အတွင်း 

အစေထတ်ုပြောင်းနဲ့ ဖူးစားပြောင်း  

ဧက ၃၀၀၀ ကျော်      စိုက်ပျ ိုးဖို့  

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ  ဧက 

၁၀၀၀ ကျော်   စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပါတယ်။ လျာထားဧက    ပြည့်မီ 

အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ ပြောင်းသီးနှံတွေ 

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို့          အသိ 

ပညာပေးတာတွေ၊ ပိုးမွှားရောဂါ

ကျရောက်မှုမရိှအောင် အသပိညာ 

ပေးတာတွေ ဆောင်ရွက်ပေးထား 

ပါတယ်"ဟ ုကသာမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကိုလေးက ပြောပြသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ်  

အစေထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း  

စိုက်တောင်သူများကို     မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက သင်တန်း 

ပေးခြင်း၊     ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊     ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊ 

ဘက်စုံသီးနှံ   ကာကွယ်ရေးစနစ် 

ဖြစ်သည့်   တမာပိုးသတ်ဆေးနှင့် 

ချင်း၊ ငရတ်ုပိုးသတ်ဆေး အသုံးပြု 

ရေး စသည့စ်ိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာများ 

အသိပညာပေးဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင် အစေထတ်ု 

ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်းစိုက်ပျ ိုး 

ရာတွင်       အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင်  တင်း  ၅၀ ကျော် 

ထွက်ရှိပြီး တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက  

ငွေကျပ် ငါးသန်ိးခန့်    ကန်ုကျစရတ်ိ    

ရှိကြောင်း၊       ဖူးစားပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင်     ပြောင်းအဖူးရေ 

၁၅၀၀၀  ခန့်ထွက်ရှိပြီး   တစ်ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပါက     ငွေကျပ်    ငါးသန်ိး 

ကျော်   ကုန်ကျစရိတ်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။                      (၂၀၆)

စာမျက်နှာ ၂	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဖျာပုံ ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

ခရိုင် ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့     နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ငါးစည်ဖောင်းခြောက်  ပိဿာချနိ် 

၇၃၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ဖျာပုမံြို့နယ် ပင်လယ်ငါး 

ခြောက်ရောင်း၀ယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   

ဒေါ်သတီာက ပြောပြ၍ သရိသည်။ 

ဖျာပံုမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့  အောက်တိုဘာလအတွင်းက 

ငါးစည်ဖောင်းခြောက်  ပိဿာချနိ် 

၅၅၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး  

နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ 

တစ်လအတွင်း     ငါးစည်ဖောင်း 

ခြောက်ပိဿာချန်ိ  ၇၃၀၀၀   ထိ  

တင်ပ့ုိ        ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ငါးစည်ဖောင်းခြောက်တွေကို  

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က  နိုဝင်ဘာလ 

ပထမပတ်ကစတင်ပြီး    ဝယ်လို 

အားကောင်းမွန်ခဲ့တာပါ။ ရန်ကုန် 

ဘက်ကလ ဲ  ငါးစည်ဖောင်းခြောက် 

တွေကို      စားသောက်ဆိုင်တွေ၊   

ဟိုတယ်တွေမှာ     စားသုံးသူများ 

တော ့အရောင်းအဝယ်  တော်တော် 

ဖြစ်တာပါ။   ဒေသထွက်ငါးစည် 

ဖောင်းခြောက်တွေ    အပါအဝင် 

ဒေသထွက်ကုန်တွေကို    ရန်ကုန် 

စျေးကွက်သို့    အဓိကထားတင်ပို့ 

ရောင်းချနေတာဖြစ်ပါတယ်"ဟု  

ဒေါ်သီတာက ပြောပြသည်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်    ငါးစည်ဖောင်း 

ခြောက်တစ်ပိဿာ      ဈေးနှုန်း 

သည်  ငါးရွှေစည်ဖောင်းခြောက် 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၈၈၀၀၀၊ 

နတ်ကတော်      ငါးစည်ဖောင်း 

ခြောက်တစ်ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ် 

၇၉၀ဝဝ၊    ငါးရောင်စည်ဖောင်း 

ခြောက်တစ်ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ် 

၃၀၅၀၀ မှ       ၃၄၅၀၀ ၊ ငါးပုတ်သင် 

စည်ဖောင်းခြောက်    တစ်ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၇၅ဝ၀၀ စသည့် 

စည်ဖောင်းခြောက်အကြီး၊ အသေး 

အပေါ်မတူည်ပြီး ဈေးအနမိ့အ်မြင့် 

ရှိကြောင်း  သိရသည်။  

  ကျော်ကျော်လင်း

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း 
ငါးစည်ဖောင်းခြောက် ပိဿာချနိ် ၇၃၀၀၀ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၁၈၁၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၆  ရက်

တိုင်းပြည်နှင့်လူမျ ို းအတွက် အားကိုးအားထားပြုရမည့်လူငယ်များ
လူငယ်များ၏အင်အား    အရေအတွက်သည် မြန်မာနိုင်ငံလူဦးရေ၏   ထက်ဝက်မျှရှိသည်။ 

ထိအုင်အားအရေအတွက်သည် တိင်ုးပြည်၏အနာဂတ်အရေးကိ ုအဆုံးအဖြတ်ပေးနိင်ုပေသည်။  လငူယ် 

တိုသ့ည် ယနေ့ထမ်းဆောင်နေကြသော လကူြီးတို၏့နေရာတွင် ပခုံးပြောင်း  တာဝန်ယကူြရမည့သ်မူျား 

ဖြစ်ကြသည်။ လူငယ်တို့၏စွမ်းပကားဖြင့်   တိုင်းပြည်ကို တစ်ခေတ်ပြီးတစ်ခေတ်၊   တစ်နှစ်ပြီးတစ်နှစ်   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင်    ဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ တစ်နည်းအားဖြင့်ဆိုသော်    အနာဂတ်၏ 

ခေါင်းဆောင်လောင်းများဖြစ်ကြပြီး အနာဂတ်တွင် တိုင်းပြည်နှင့်လူမျ ိုးအတွက် အားကိုးအားထား 

ပြုရမည့်လူငယ်များဖြစ်ကြပေသည်။

တိုင်းပြည်နှင့်လူမျ ိုးအကျ ိုး   ဆောင်ရွက်ခြင်းသည်  အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ပင်ဖြစ်ပေသည်။ 

အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ဟူသည် အမျ ိုးသားနိုင်ငံရေးသဘောထားပင်ဖြစ်သည်။ အမျ ိုးသားနိုင်ငံရေး 

သည် တစ်မျ ိုးသားလုံးနှင့်ဆိုင်သော တိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေး၊ နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များတွင် တက်ကြွစွာပါဝင်လုပ်ဆောင်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ အမျ ိုးသားနိုင်ငံ‌ရေးအန္တရာယ်ကို ကာကွယ် 

လိုစိတ်သည် ဗီဇမဟုတ်၊ လေ့ကျင့်ပျ ိုးထောင်ယူမှရသောစိတ်ဖြစ်သည်။ 

‌နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရန် နိင်ုငသံားတိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသည်။ ယခအုခါ ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပရန်ကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်နိုင်ရန် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပ‌ဒေနှင့်အညီ    စနစ်တကျစစ်ပညာသင်ယူခွင့်ရခြင်းသည် 

နိုင်ငံသားတစ်ဦးအနေဖြင့် ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက်ဖွယ်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် စုပေါင်းဆောင်ရွက်တတ်သည့် 

စိတ်ဓာတ်ကိုရရှိစေပြီး တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးအပြန်အလှန်နားလည်မှု၊ ယုံကြည်မှု၊ ရိုသေလေးစားမှုများကို 

တိုးပွားစေကာ တစ်ဦးအပေါ်တစ်ဦး သစ္စာရှိပြီး အမျ ိုးသားရေးစိတ်ဓာတ်ကို ပိုမိုခိုင်မာစေသည်။

မျ ိုးချစ်စတ်ိနှင့န်ိင်ုငခံျစ်စတ်ိသည် လငူယ်တိင်ုးတွင်ရိှရမည့ ်အဓကိစတ်ိဓာတ်ဖြစ်သည်။   မျ ိုးချစ်စတ်ိ 

ဟူသည် ကိုယ့်တိုင်းပြည်၊   ကိုယ့်လူမျ ိုး၊ ကိုယ့်ဘာသာ၊ စာပေ၊ ယဉ်ကျေးမှုကို ချစ်မြတ်နိုးသည့်စိတ်၊     

ကိုယ့်တိုင်းပြည်နှင့် ကိုယ့်လူမျ ိုးကိုထိလျှင်မချအိောင် နာတတ်သည့်စိတ်၊ ကိုယ်ကျ ိုးမငဲ့ဘဲ တိုင်းပြည် 

အတွက် စွန့်လွှတ်စွန့်စားမည်ဆိသုည့စ်တ်ိတိုဖ့ြစ်သည်။  ထိကုဲသ့ို ့မွန်မြတ်လှသောစတ်ိဓာတ်မျ ိုး လငူယ်   

တိငု်း၌ ရှကိြရမည်ဖြစ်ပေသည်။ မျ ိုးချစ်စတ်ိဓာတ်ရှသိမူျားကြောင့်ပင် မြနမ်ာနိင်ုငသံည် သူ့ကျွနဘ်ဝမှ 

လွတ်မြောက်ခဲ့ရသည်။ ထို့ကြောင့် လူငယ်တိုင်း၏ရင်ထဲတွင် မျ ိုးချစ်စိတ်ဓာတ်သည် အမြဲထာဝရ 

လင်းလက်တောက်ပနေရန် အရေးကြီးလှပေသည်။

မျက်မှောက်ကာလတွင် အစွန်းရောက် မဒီယီာများ၏ နိင်ုငရံေးရှုမြင်သုံးသပ်မှုများ၊ လှုပ်ရှားမှုများကိ ု 

အသိတရားလက်ကိုင်ထား၍ ခွဲခြားဆုံးဖြတ်ရမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် ယနေ့အချနိ်အခါတွင် အင်အား    

ကြီးနုိင်ငံများက အင်အားငယ်နုိင်ငံများအပေါ် ဘက်စံုစစ်ပဲွအသွင်ကျူးကျော်ဆင်နွှနဲေခြင်းများကြောင့်   

အခြားအင်အားငယ်နိုင်ငံများအနေဖြင့် မိမိတို့နိုင်ငံ အချုပ်အခြာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မြဲစေရေး နိုင်ငံ၏ 

ကာကွယ်ရေးအင်အားကို တိုးမြှင့်တည်ဆောက်လျက်ရှိပေသည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ မြန်မာနိင်ုငသံည်လည်း ပထဝနီိင်ုငရံေးအနေအထားအရ အလွန်အရေးပါသောနေရာတွင် 

တည်ရှိနေသောကြောင့် လက်ရှိဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသော စစ်ရေး၊ နိုင်ငံရေးအခြေအနေများကို ခေတ်ရေ 

စီးကြောင်းနှင့အ်ည ီတုံပ့ြန်နိင်ုစွမ်းရိှသော ကာကွယ်ရေးစနစ်ကောင်းများ လိအုပ်လာပြဖီြစ်သည့အ်တွက်  

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကို ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀ ရက်တွင် အာဏာတည်ခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့် 

လူငယ်များအနေဖြင့် မြန်မာ့အရေး ကမ္ဘာ့အရေးများကို မှန်ကန်သောရှုထောင့်မှ   မျက်ခြည်မပြတ် 

လေလ့ာရင်း နိင်ုငသံားကောင်းတစ်ဦးအဖြစ် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတွင်   ဂဏ်ုယကူျေနပ်စွာပါဝင် 

နိုင်ကြပါစေကြောင်း ဆန္ဒပြုရေးသားလိုက်ရပေသည်။



စာမျက်နှာ ၃ 	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

တန့်ယန်းမြို့နယ် ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌
မြစိမ်း‌ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

တန့်ယန်း ဒီဇင်ဘာ ၁၅

  ရှမ်းပြည်နယ်  (မြောက်ပိုင်း)

တန့်ယန်းမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က     မန်ကောင်းကျေးရွာနှင့ ်     

ပန်‌လော့ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်း 

ကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးက  

မန်ကောင်း‌ကျေးရွာ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   တန့်ယန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးအရာရိှ 

ဒေါ်မေနွယ်ထွန်းက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ   စီမံကိန်းရန်ပုံငွေများ 

ထုတ်ချေးပေးရခြင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်များ၊ စမီကံန်ိးအ‌ကြောင်းအရာ 

များကိ ုရှင်းလင်းပြောကြားခဲသ့ည်။

 ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံနှင့်    ဝန်ထမ်းများက  

အတိုးနှုန်းနှင့်  ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်         စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး    ကျေးရွာနှစ်ရွာရှိ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ  စီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၄၇၀ လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

 ထို့နောက်       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက   မန်ကောင်းကျေးရွာနှင့် 

ပန်လော့ကျေးရွာရှိ   စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ        လုပ်ကိုင်မည့် 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူစစုပုေါင်း 

၃၂  ဦးကို    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၄၇၀ ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း တန့်ယန်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးအရာရိှ 

ဒေါ်မေနွယ်ထွန်းထံမှ သိရသည်။

                               မောင်ခိုင်

ပျော်ဘွယ် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး ရမည်း 

သင်းခရိင်ု ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက ကန်သာကျေးရွာ၌   မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေများ 

ကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်စန်းဦးနှင့်

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ လုပ်ငန်းအဖဲွ့ 

ဝင်များနှင့်အတ ူ ကန်သာကျေးရွာ 

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ကန်သာကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

၌ ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်သည့် နေကြာ 

စိုက်ပျ ိုးထားရှိမှုနှင့်  ငွေစာရင်း 

ဇယားများ     စနစ်တကျဖြည့်သွင်း 

ထားခြင်းရိှ၊မရိှ အခြေအနေများကိ ု

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်ခင်စန်းဦးက ဆထွီက်သီးနံှ 

များ   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်စေ 

ရေး ဆောင်ရွက်ကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

ပျော်ဘွယ်မြို့နယ် ကန်သာ 

ကျေးရွာ၌   နေကြာစိုက်ပျ ိုးမည့် 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၂၂ ဦးကို   

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       စီမံကိန်း   

အရင်းမပျောက်    လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သိန်း ၁၀၀  ထုတ်ချေး 

ပေးထားကြောင်း  သိရသည်။

   ဖြိုးထက်အောင်(ပျော်ဘွယ်)   

‌ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ်ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ထောပတ်ပဲ  ၃၈၈၆ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ယင်းမာပင် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ယင်းမာပင် 

ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ထောပတ်ပဲ ၃၈၈၆ ဧက    စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ယင်းမာပင်ခရိုင်

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင် ယခနှုစ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ထောပတ်ပဲ ၃၈၈၅ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး     ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလပထမပတ်က    စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ     ၃၈၈၆ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ   ထောပတ်ပဲ   ၃၈၈၅ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ

၃၈၈၆ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

ထောပတ်ပဲကို ဆောင်းမှာပဲ စိုက်ပျ ိုးကြ 

တာပါ။ ထောပတ်ပဲသီးနံှစုိက်ပျ ိုးမှုကတော့   

ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ကြပါတယ်"ဟု ယင်းမာ 

ပင်ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင် ယခနှုစ် မြို့နယ် 

အလိက်ု ထောပတ်ပစဲိက်ုပျ ိုးပြီးစီးမှုအနေ

ဖြင့် ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ၈၅၉ ဧက၊ 

ကနီမြို့နယ်တွင်ဧက ၂၈၂၀ နှင့် ပုလဲမြို့ 

နယ်တွင်  ၂၀၇ ဧက စစုပုေါင်း ၃၈၈၆ ဧက 

တို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်      ယခုနှစ်   

မြို့နယ်အလိုက် ထောပတ်ပဲစိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ယင်းမာပင်မြို့နယ် 

တွင် ၈၇၅ ဧက၊ ကနီမြို့နယ်တွင် ဧက၂၈၀၀ 

နှင့် ပုလဲမြို့နယ်တွင် ဧက ၂၁၀  စုစုပေါင်း 

၃၈၈၅ ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိင်ုတွင် ယခနှုစ် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဒေသခတံောင်သမူျား 

က ထောပတ်ပမဲျားကိ ုသီးသန့်စိက်ုပျ ိုးကြ 

ပြီး အချ ို့တောင်သူများက အပိုဝင်ငွေရရှိ 

စေရန်အတွက်    သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ပဲမျ ိုးစုံ 

စိုက်ပျ ိုးကြသော       တောင်သူများကို 

သက်ဆိင်ု ရာ မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

က အသိပညာပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။      

(၂၀၆)

တံတားဦးမြို့နယ် ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
တံတားဦး ဒီဇင်ဘာ ၁၅

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး တတံား 

ဦးခရိုင် တံတားဦးမြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက     ဘလဲ့ဘကျေးရွာနှင့် 

စစ်ကိုင်းစုကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးဖြင့ ်လပ်ုငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု     အခြေအနေ 

များကို ဒီဇင်ဘာ ၁၄ ရက်  နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် တတံားဦးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ချောယဉ်စနှုင့် 

မြို့နယ်စမီကံန်ိးတာဝန်ခဝံန်ထမ်း

များက        မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း    အဖဲွ့ဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၃၈ ဒသမ ၄ 

သန်းဖြင့် ဆောင်ရွက်ထားရှိသော

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊   မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများနှင့် အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု

အခြေအနေများနှင့ ်     လအလိက်ု 

ဖြည့သွ်င်းရမည့ ် ငွေစာရင်းဇယား  

များ ပြည့်စုံမှုရှိ၊မရှိ   စစ်ဆေးပြီး 

အတိုးအရင်းများကို   သတ်မှတ် 

ကာလအတွင်း        ပေးရန်နှင့် 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ချောယဉ်က 

လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ပေးခဲ့သည်။

အဆုိပါကျေးရွာနှစ်ရွာ၌ စုိက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း၊   အခြား 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၉၁ ဦးကို  

ရန်ပုံငွေကျပ်      ၃၈    ဒသမ ၄ 

သန်း    ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။	          အောင်ရဲကျော် 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်စျေးကွက်သို့  နိုဝင်ဘာလအတွင်း
ဆန်ကွဲ ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့

မော်လမြိုင်ကျွန်း ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ဆန်ကွဲ    ၂၄   ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၇၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ကြောင်း မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပိံင်ုရှင် 

ဒေါ်အေးမြတ်သူက     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

    မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  အောက်တို 

ဘာလအတွင်းက ဆန်ကဲွ ၂၄ ပြည် 

ဝင်အိတ်ရေ ၅၅၀၀၀ ထိသာ တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက် 

မှ ၃၀ ရက်ထိ    တစ်လအတွင်း 

ဆန်ကွဲ   ၂၄   ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပ့ုိရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း ၊  အဆိုပါ ဒေသထွက် 

ဆန်ကဲွများကိ ုရန်ကန်ုဈေးကွက်မှ     

ဝယ်ယူမှုများပြားလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဆန်ကွဲတွေကို    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ဘက်ကို အဓိက     တင်ပို့ 

ရောင်းချပါတယ်။  ဒီဘက်ကနေ 

ဆန်ကွဲအိတ်တွေ        အပါအဝင်  

ကန်ုစည်တွေကိ ုကန်ုတင်ကားတွေ 

နဲ့တင်ပိုရ့ောင်းချတာများပါတယ်။

ဆန်ကွဲတွေ  နုိဝင်ဘာလရဲ့ပထမ 

ပတ်လောက်ကနေ     စတင်ပြီး 

ဝယ်လိအုားက သသိသိာသာတက် 

ခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။ ဆန်ကွဲတွေကို 

ပွဲရုံလုပ်ငန်းရှင်တွေက    အဆက် 

မပြတ်တင်ပ့ုိရောင်းချနေတယ်။ အခု 

လို အခက်အခဲမရှိ အဆင်ပြေပြေ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနေရလို ့  ကန်ုသည် 

တွေပါအဆင်ပြေပါတယ်။ ဆနကွ် ဲ

အရည်အသွေးတော့   ကောင်းဖို့ 

လိုအပ်ပါတယ်"ဟု   မော်လမြိုင် 

ကျွန်းမြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်အေးမြတ်သူက 

ပြောပြသည်။ 

   မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချခဲ့သည့်   ဆန်ကွဲ   ၂၄ ပြည်ဝင် 

တစ်အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၄၆၅၀၀ 

ပေါက်စျေးရှိကြောင်း၊   အဆိုပါ 

ဆန်ကွဲ     တင်ပို့ရောင်းချအား   

တက်လာခြင်းကြောင့် ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး    ကုန်သည်များ၊    

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံ 

လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊    ကုန်တင်ကား 

အငှားလိုက်သူများ      အဆင်ပြေ 

နေကြောင်း   မော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ်    ဆန်စပါးရောင်းဝယ် 

ရေးပဲွရုပုိံင်ရှင်     ဒေါ်အေးမြတ်သကူ 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း 



စွမ်းရည်တိုးမြှင့် အားမာန်ဝင့် လက်ဆင့်ကမ်းအမွေပေးဖြန့်ဝေ ဂုဏ်တင့်တပ်မတော်(လေ)

မြန်မာ့တပ်မတော်သည်   လွတ်လပ်ရေးနှင့်အတူပေါက်ဖွားလာ 
သည့် မျ ိုးချစ်တပ်မတော်ဖြစ်သည်။ နိုင်ငံတော်သည် ပြည်ထောင်စု 
တိုင်းရင်းသားညီနောင်များ  စုပေါင်းနေထိုင်သည့်  နိုင်ငံဖြစ်သည်။ 
ထိုက့ြောင့ ်တပ်မတော်သည်လည်း   ပြည်ထောင်စညုအီစ်ကိ ု  မောင်နှမ 
များဖြင့်   ဖွဲ့စည်းထားသည့်      ပြည်ထောင်စုတပ်မတော်   ဖြစ်သည်။ 
တပ်မတော်သည် နိုင်ငံတော်အပေါ်   ကျရောက်လာမည့်   အန္တရာယ် 
အပေါင်းကိ ုကာကွယ်တားဆီးရန် အဓကိတာဝန်ရိှသည်။ ပြည်တွင်းမှာ 
ဖြစ်စေ၊ ပြည်ပမှာဖြစ်စေ နုိင်ငံတော်အား ထိပါးလာမည်ဆုိပါက ကာကွယ် 
တားဆီးရန်ဖွဲ့ စညး်ထားသည့် အဖွဲ့ အစညး်ဖြစ်သည်။ ပြည်ထောင်စု 
မပြိုကဲွရေး၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီညွတ်မှုမပြိုကဲွ ရေးနှင့ ် အချုပ်အခြာ 
အာဏာတည်တံခ့ိင်ုမြရဲေးတိုအ့တွက်   အသက်ပေးဆောင်ရွက်ကြသည် 
များမှာ  တပ်မတော်သားများပင်ဖြစ်သည်။   ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် 
လည်း တိင်ုးပြည်အပေါ်ကျရောက်ခဲသ့ည့ ်အန္တရာယ်အသွယ်သွယ်အား 
ပြည်သူတို့နှင့်လက်တွဲပြီး   အသက်သွေး၊    ချွေးပေါင်းမြောက်မြားစွာ 
ပေးဆပ်လျက်ဆောင်ရွက်ခဲက့ြသမူျားဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့ ်တပ်မတော် 
အား အစဉ်အလာကြီးမားသည့်  မျ ိုးချစ်တပ်မတော်ဟုဆိုရမည်ဖြစ် 
သည်။ တပ်မတော်ဆိရုာ၌လည်း တပ်မတော်(ကြည်း)၊   တပ်မတော်(ရေ)၊ 
တပ်မတော်(လေ)ဟူသည့်    “ဘယ်သူခွဲခွဲတို့မကွဲအမြဲစည်းလုံးမည်” 
ဟူသည့် ညီနောင်သုံးဖော်ပင်ဖြစ်သည်။ 

ယခုအခါ  ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီးသည်  မိမိတို့နိုင်ငံတပ်မတော်ကို   
အင်အားတုိးချဲ့ ဖဲွ့စည်းလျက်ရိှကြ သည်။ မိမိတ့ုိ၏အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွား 
နှင့် အချုပ်အခြာအာဏာကုိ ကာကွယ်နုိင်စွမ်းရိှသည့် ခေတ်မီပြီးအင်အား 
တောင့တ်င်းသည့ ်     တပ်မတော်အဖြစ်   တည်ဆောက်လျက်ရိှကြသည်။ 
ကျွနု်ပ်တိုအ့မမိြန်မာနိင်ုငတံော်သည်လည်း “အင်အားတောင့တ်င်းခိင်ုမာ 
သည့ ်ခေတ်မတီပ်မတော်”ဖြစ်ရေး ရည်မှန်းဆောင် ရွက်လျက်ရိှပေသည်။    
ခေတ်မီတပ်မတော်ဆိုရာတွင် တပ်မတော်(ကြည်း)၏   စစ်လက်နက် 
ပစ္စည်းများ၊ နည်းပညာများ၊ လက်နက်ခယဲမ်းများ၊ အမြောက်၊ သံချပ်ကာ 
ယန္တရားများ၊ မုိးလေဝသဆုိင်ရာ စက်ပစ္စညး်များဖြည့်ဆည်းပေးခြင်း၊  
တပ်မတော်(ရေ)တွင်လည်း   စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ   ခေတ်နှင့်အည ီ
ဖြည့်ဆည်းပေးခြင်း၊  ရေငုပ်သင်္ဘောများ   ဝယ်ယူဖြည့်ဆည်းပေးခြင်း၊ 
တပ်မတော်(လေ)အတွက်လည်း နိုင်ငံတကာနှင့် ရင်ပေါင်တန်းနိုင်ရေး 
အတွက်   စွမ်းအားမြင့ ်လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ ဝယ်ယဖူြည့ဆ်ည်း 
ပေးခြင်းတိုဆ့ောင်ရွက်ပေးခဲသ့ည်။ ကမ္ဘာန့ိင်ုငအံသီးသီးအနေဖြင့ ် ၎င်း 
နိင်ုငံတ့ပ်မတော်အား ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားတိုးတက်မြင့မ်ားရေး အစဉ် 
အမြဲကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင်နေကြပေသည်။    ကျွန်ုပ်တို့နိုင်ငံအနေဖြင့် 
လည်း   အမိနိုင်ငံတော်အား  ကျူးကျော်ထိပါးမခံရစေရေးအတွက်  
တပ်မတော်အား နည်းပညာအဆင့ ်အတန်းမြင့မ်ားပြီး ခေတ်မလီက်နက် 
များ  တပ်ဆင်အသုံးပြုနိင်ုရေး ကြိုးစားကြရမည်ဖြစ်သည်။ နိင်ုငတံော်၏ 
ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားတိုးတက်မြင့်မားစေရေးအတွက် ကြိုးပမ်းလုပ်
ဆောင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ “တပ်မတော်အင်အားရိှမှ တိင်ုးပြည်အင်အား 
ရိှမည်” ဆိသုည့အ်တိင်ုး  တပ်မတော်အင်အားရိှရန်အတွက် တပ်မတော် 
အကြီးအကဲများက စဉ်ဆက်မပြတ် ကြိုးပမ်းတည်ဆောက်လျက်ရှိပါ 
သည်။ လက်ရှိစစ်ပွဲများအား   လေ့လာသုံးသပ်ကြည့်ပါက   နည်းပညာ 
တိုးတက်မြင့်မားမှု၊ စစ်နည်းဗျူဟာကျွမ်းကျင်မှု၊  စစ်လက်နက်ပစ္စည်း 
များအသုံးပြုနိုင်မှု၊  အီလက်ထရောနစ်နည်းပညာကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်မှု၊ 
လေကြောင်းအကသဲာမှုတိုသ့ည် စစ်ပဲွ၏အနိင်ု၊ အရှုံးကိ ုအဓကိဆုံးဖြတ် 
ပေးနိင်ုကြောင်း မြင်တွေ့နိင်ုပေသည်။ လေကြောင်းအားသာမှု၏အရေး 
ပါမှုကို တပ်မတော်(လေ) စတင်ဖွဲ့စည်းစဉ်အခါကပင် ကောင်းစွာသိရှိ 
နားလည်ခဲ့ရသည်။

တပ်မတော်(လေ)အား ၁၉၄၇ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ ရက်နေ့တွင်    

စတင်ဖွဲ့စည်း  တည်ထောင်ခဲ့သည်။   ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ဒီဇင်ဘာလ ၁၅ 
ရက်နေ့တွင် (၇၇) နှစ် မြောက်  နှစ်ပတ်လည်နေ့သိုပ့င်  ရောက်ရိှခဲပ့ြဖီြစ် 
သည်။ တပ်မတော်(လေ)သည် လွတ်လပ်ရေးနှင့အ်တ ူပေါ်ပေါက်လာခဲ ့
ပြီး ယခအုခါ စွမ်းရည်ထက်မြက်သော လေတပ်တစ်ခအုဖြစ်     စနိရ်တ ု
အလွန်နှစ်များတွင် ခံ့ညားထည်ဝါစွာ ရောက်ရှိခဲ့ပြီဖြစ်သည်။   စတင် 
ဖွဲ့စည်းစအချနိ်ကပင် ခက်ခဲကြမ်းတမ်းသော ခရီးလမ်းကို ဖြတ်သန်း 
ခဲရ့သည်။  စတင်ဖဲွ့စည်းစဉ်တွင် Tiger Moth နှင့ ်Gipsy Moth လေယာဉ် 
အနည်းငယ်တို့သာ  ရှိခဲ့သည်။  တပ်မတော်(လေ)သက်တမ်း လသား 
အရွယ်မှာပင်  အခက်အခဲမျ ိုးစုံဖြင့်  ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည်။ ၁၉၄၈ ခုနှစ်  
ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်နေ့တွင် လွတ်လပ်ရေးရရှိသည်။ ပါတီများ  သဘော 
ထား ကွဲလွဲပြီး တောခိုမှုများပေါ်ပေါက်လာကာ လက်နက်ကိုင်သောင်း 
ကျန်းမှုများ၊  ရောင်စုံသူပုန်များ  နေရာအနှံ့ပေါ်ပေါက်လာခဲ့သည်။ 
တပ်မတော်(လေ)အနေဖြင့ ်လအူင်အား၊ လေယာဉ်အင်အားနှင့စ်စ်လက် 
နက်ပစ္စည်းမပြည့်စုံသော်လည်း  တပ်မတော်(ကြည်း)တပ်ရင်းများနှင့် 
လက်တွဲပြီး တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သည်။ လေကြောင်းပစ်ကူပေးခဲ့သည်။ မိမိ၌ရှိ 
သည့်လေယာဉ်ကို လေ့ကျင့်ရင်းတိုက်၊ တိုက်ရင်းလေ့ကျင့်ခဲ့ကြသည်။ 
ရရာလက်နက်စွဲကိုင်လျက် တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သည်။ လေယာဉ်တွင်တပ်ဆင် 
အသံုးပြုနုိင်သည့်  စက်သေနတ်များ အသုံးမပြုနိုင်သေးသော်လည်း 
သေနတ်သမားက လေယာဉ်ပေါ်မှ စက်သေနတ်ကိင်ု၍ မြေပြင်သိုပ့စ်က ူ
ပေးနိုင်ခဲ့သည်။ မိမိတို့တွင်ရှိသည့် ဗုံးဖြင့်လေယာဉ်ပေါ်မှ ပစ်ချပေး 
နိုင်ခဲ့သည်။ 

ရောင်စုံသောင်းကျန်းမှုများသည်   တိုင်းပြည်အတွင်း   နေရာအန့ံှ 
ဖြစ်ပာွးနေခြငး်ကြောင့် တပ်မတော်အင်အားရှိရန်  လိုအပ်လှသည်။  
တပ်မတော်(လေ)သည်လည်း အင်အားတောင့်တင်းရန်လုိအပ်ကြောင်း 
သိရိှလာကြသည်။  ထ့ုိကြောင့် တတ်နိင်ုသမျှဖြင့ ်လေယာဉ်များဖြည့ဆ်ည်း 
ခဲ့ရသည်။   ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဧပြီလအတွင်း Spit Fire လေယာဉ်များဖြင့် 
ထိရောက်သော  လေကြောင်းပစ်ကူများ  ပေးနုိင်ခ့ဲသည်။  ပြည်တွင်း 
သောင်းကျန်းသမူျားအား  Spit Fire နှင့ ်Oxford လေယာဉ်များအသံုးပြု 
လျက် တုိက်ပဲွဝင်ခ့ဲသည်။ ပြည်တွင်း၌ ရောင်စုသံောင်းကျန်းမှုများ ဖြစ်ပေါ် 
နေသည်ကို  အခွင့်ကောင်းယူ၍  ကူမင်တန်တရုတ်ဖြူများကျူးကျော် 
ဝင်ရောက်လာခဲ့ကြသည်။ ၁၉၅၀ ပြည့်နှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် တရုတ် 
ကူမင်တန်တပ်များ ကျ ိုင်းတုံနယ်သို့ဝင်ရောက်ခဲ့ပြီး မိုင်းယန်း၌ တပ်စွဲ 
ခဲက့ြသည်။ ထိနှုစ် ဇွန်လအတွင်း၌ပင် ကျ ိုင်းတု၊ံ တာချလီတ်ိလမ်းမကြီး 
အတုိငး်ဆငး်လာကြပြီး တာချလိီတ်မြို့အထိသိမး်ပုိက်လိုက်ကြသည်။ 
၁၉၅၁ ခုနှစ်  နှစ်ဦးပိုင်းတွင်  သံလွင်မြစ်အရှေ့ဘက်ခြမ်းမှ အနောက် 
ဘက်ခြမ်းသို ့ ကူးလာခဲက့ြသည်။   ၎င်းတိုရ့ောက်ရိှခဲသ့ည့ ်  နယ်မြေများ 
အတွင်း ဘန်ိးစိက်ုကြသည်။   ဘန်ိးချက်သည်။    ဘန်ိးကန်ုကူးကြသည်။     
ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားများကိ ု  ကြေးစားတပ်သားအဖြစ် သမ်ိးသွင်းခဲက့ြ 
သည်။ ၁၉၅၁ ခုနှစ်အတွင်း ကျူးကျော်သူ တရုတ်ဖြူတပ်များသည်   
အင်အား ၄၀၀၀ ခန့် ဖြစ်လာခဲ့သည်။ ၁၉၅၃ ခုနှစ်တွင် ကျူးကျော်သူ 
အင်အား ပိုမိုများပြားလာခဲ့သည်။ မော်ချးီ၊ လှိုင်းဘွဲ၊    ကရွတ်ပိကမ်းရိုး 
တန်းအထိ  ရောက်ရှိအခြေပြုလာကြသည်။  အမိမြန်မာနိုင်ငံတော် 
အတွက် ကြီးမားသောအန္တရာယ်ဖြစ်သည်။ 

ပြည်ပကျူးကျော်မှုခံရသည့်အတွက် အမျ ိုးသားရေးလိုအပ်ချက် 
ကား ကျူးကျော်သကူိ ု မောင်းထတ်ုနိင်ုရန်ပင်ဖြစ်သည်။ ထိတုာဝန်ကား  
တပ်မတော်၏ တာဝန်ပင်ဖြစ်သည်။ တပ်မတော်သည် ရွှေလငး်ယုန် 
စစ်ဆင်ရေး၊  ပြည်သာယာစစ်ဆင်ရေး၊   အောင်ရန်နိုင်စစ်ဆင်ရေးနှင့် 
ရမဲာန်အောင်စစ်ဆင်ရေးစသည့ ်စစ်ဆင်ရေးကြီးများဖြင့ ် ဒေသအလိက်ု  
စစ်ဆင်ရေးများဆင်နွှခဲဲပ့ြီး   ကမူင်တန်တိုက့ိ ု တိက်ုခိက်ုချေမှုန်းခဲသ့ည်။ 
ပြည်တွင်းသောင်းကျန်းသူနိှမ်နင်းရေးစစ်ပဲွများတွင် တပ်မတော်(ကြည်း)

စာမျက်နှာ  ၄	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

ရွှေညာမြေမြတ်သင်းကြိုင်
နှင့် ပူးတွဲတိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သည့် တပ်မတော်(လေ)အနေဖြင့် လေကြောင်း 
စစ်ဆင်မှု အတွေ့အကြုံများတိုးတက်နေပြဖီြစ်သည်။ Spit Fire၊  Oxford 
လေယာဉ်များအပြင် သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးအတွက် Dakota လေယာဉ် 
များ၊ Chipmunk လေယာဉ်များပါ  ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ 
ထို့ပြင် အမောင်းသင်လေယာဉ်အဖြစ် Vampire T-55 လေယာဉ်များပါ      
ဝယ်ယူအင်အားဖြည့်တင်းနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ ၁၉၄၉ ခုနှစ်မှစတင်၍ 
ကျူးကျော်ဝင်ရောက်ခဲ့သည့်   ကူမင်တန်တရုတ်ဖြူများအား  တုိက် 
ထုတ်ရာတွင် တပ်မတော်(လေ)သည်   လေကြောင်းပစ်ကပူေးတိက်ုခိက်ု 
ခြင်း၊ လက်နက်ခယဲမ်းနှင့ ်ရကိ္ခာပိုဆ့ောင်ပေးခြင်း၊ လနူာသယ်ပိုခ့ြင်းများ 
ဆောင်ရွက်ခဲသ့ည်။ ၁၉၅၄ ခနှုစ် မတ်လအတွင်း ဘရုင့န်ောင်စစ်ဆင်ရေး၊ 
၁၉၅၅ ခနှုစ်တွင် ရန်ကြီးအောင်စစ်ဆင်ရေး၊ ၁၉၆၀ ပြည့နှ်စ်တွင် မခဲေါင် 
စစ်ဆင်ရေးစသည်ဖြင့် လေကြောင်းမှ စစ်ဆင်ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ခဲ့ 
သည်။ မဲခေါင်စစ်ဆင်ရေးတွင် ရန်သူ၏ ရိက္ခာပို့လေယာဉ်အင်ဂျင် 
လေးလုံးတပ်  လေယာဉ်ကြီးနှင့် မြန်မာ့တပ်မတော်(လေ)၏ Seafury 
တိုက်လေယာဉ် သုံးစီးတို့  ဝေဟင်၌စီးချင်းထိုးခဲ့ကြသည်။   ရန်သူ၏ 
လေယာဉ်သည် မီးလောင်ပျက်စီးကျဆုံးခဲပ့ြီး မမိတိို၏့   တိက်ုလေယာဉ် 
သုံးစီးမှ ဗိုလ်ပီတာ၏လေယာဉ်ပျက်ကျပြီး လေသူရဲပါကျဆုံးခဲ့ရသည်။ 
ကူမင်တန်တ့ုိ၏ ကျူးကျော်စစ်မှာ မဲခေါင်စစ်ဆင်ရေးတွင် အဆံုးသတ်ပြီး 
မြန်မာ့မြေမှ အပြီးအပိုင်မောင်းထုတ်နိုင်ခဲ့သည်။ မြန်မာ့တပ်မတော်၊  
တပ်မတော်(လေ)၏ အောင်ပွဲအဖြစ် မမေနုိင်သောတုိက်ပွဲများပင်ဖြစ် 
သည်။   တပ်မတော်၏ အမျ ိုးသားရေးအောင်ပွဲပင်ဖြစ်သည်။

တပ်မတော်(လေ)ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည်များသည် စတင်ဖွဲ့စည်းစဉ် 
ကပင် သင်ခန်းစာအမျ ိုးမျ ိုးရရှိခဲ့သည်။ အောက်သက်ကျေခဲ့ကြသည်။  
“အားမတန်သော်လည်း မာန်မလျှော”့ဘ ဲဇဲွ၊ လုံလ့၊ ဝရီယိ၊ သတ္တ ိစသည့် 
စတ်ိဓာတ်ဖြင့ ်တိက်ုပဲွဝင်ခဲက့ြသည်။ မလျှောသ့ော ဇဲွ၊ မဆတ်ုမနစ်သော 
လုံ့လဝီရိယ၊ သူမတူသောသတ္တိတို့ဖြင့်  စစ်ဆင်ရေးဆင်နွှဲခဲ့ကြသည်။   
မိမိတို့တိုင်းပြည်၏ စီးပွားရေးအခြေအနေအရ လိုက်လျောညီထွေဖြစ် 
မည့် လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်နှင့် စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများအား ဖြည့် 
ဆည်းဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။  တိုက်ပွဲတစ်ခုအောင်မြင်နိုင်ရေးအတွက်   
လသူား အရင်းအမြစ်များ၊ စစ်လက်နက်ပစ္စည်း အရင်းအမြစ်များ အရေး 
ပါမှုကုိ သဘောပေါက်နားလည်ခ့ဲကြသည်။ တပ်မတော်အကြီးအကဲများ 
သည်လည်း ခေတ်အဆက်ဆက် လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ ဝယ်ယူ 
ဖြည့ဆ်ည်းပေးခဲသ့ည်။ တပ်မတော်(လေ)ပေါက်ဖွားလာသည့ ် နှစ်ပတ် 
လည်နေ့အခမ်းအနားများတွင်   လေယာဉ်၊  ရဟတ်ယာဉ်များအား  
တပ်တော်ဝင်အဖြစ် ကျင်းပဆင်နွှဲပေးခဲ့သည်။  ယခုအခါ   စိန်ရတုလွန် 
နှစ်များအတွင်း (၁၅)ကြမ်ိမြောက်အထ ိ  ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ြီး 
ဖြစ်သည်။ နိင်ုငတံကာနှင့ဒ်ေသအတွင်း  နိင်ုငအံသီးသီး၏  လေကြောင်း 
စွမ်းအား တိုးတက်တည်ဆောက်နေမှုကိုလည်း အစဉ်အမြဲ လေ့လာ  
သုံးသပ်သွားရမည်ဖြစ်သည်။   မိမိတို့၏  တပ်မတော်(လေ)အား  
လေကြောင်းစွမ်းအားနှင့် လေကြောင်းအာကာသစွမ်းအားကို ပိုင်ဆိုင် 
သည့်  ကျစ်လျစ်ပြီး စွမ်းရည်ထက်မြက်စေရေး   အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ 
တွေးတောကြံဆ လုပ်ဆောင်ကြရပေမည်။ အကောင်အထည်ဖော်   
ဆောင်ရွက်နေရမည်ဖြစ်သည်။

ယနေ့မျက်မှောက်ခေတ်၏ ခေတ်သစ်စစ်ပွဲများအား  လေ့လာကြ 
မည်ဆိုပါက လေကြောင်းနှင့်အာကာသစွမ်းအားသည် စစ်ပွဲအောင်နိုင် 
ရေးအတွက်  များစွာအရေးပါလှသည်ကို   တွေ ရှိရမည်ဖြစ်သည်။ 
လေကြောင်းစွမ်းအားသာလွန်မှုသည် ရန်သူအပေါ်လွှမ်းမိုးချုပ်ကိုင်နိုင် 
ပြီး မိမိတပ်များ၏  စိတ်ဓာတ်နှင့်တိုက်စွမ်းရည်ကို  မြှင့်တင်ပေးနိုင် 
မည်ဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့်   နိုင်ငံတကာ  တပ်မတော်များအနေဖြင့် 
လေကြောင်းစိုးမိုးမှု၊ လေကြောင်းအရေးသာမှုရရှိရေးအတွက်  အဓိက 
ထားဆောင်ရွက်လာကြသည်ကို တွေ ရှိရမည်ဖြစ်သည်။ တပ်မတော် 
(လေ)ရိှ အရာရိှ၊ စစ်သည်များအနေဖြင့ ်စတင်ဖဲွ့စည်းစဉ်မှစ၍ကြိုးပမ်း 
လပ်ုဆောင်ခဲက့ြသည်။ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များကုိ အစွမ်းကုန်စုိက် 
ထုတ်ခ့ဲကြသည်။ အရာရိှ၊ စစ်သည်များအဆက်ဆက် ကောင်းမွေများကို 
လက်ဆင့်ကမ်း သယ်ဆောင်လာကြသည်။ မြင့်မားသောလေကြောင်း 
စွမ်းအားပိုင်ဆိုင်ရေးအတွက်  အမြဲလေ့ကျင့်လျက်ရှိသည်။  တိုက်ပွဲဝင် 
အသင့ဖ်ြစ်ရေး  အမြလဲပ်ုဆောင်လျက်ရိှသည်။ တပ်မတော်အကြီးအက ဲ
များမှ ခေတ်မီလေယာဉ်၊  ရဟတ်ယာဉ်များ၊  ခေတ်မီစစ်လက်နက် 
ပစ္စည်းများ၊ ခေတ်မီအီလက်ထရောနစ်ပစ္စည်းများနှင့် မိုးလေဝသဆိုင်ရာ   
နည်းပညာမြင့မ်ားသည့ ်စက်ပစ္စည်းများအား ဝယ်ယဖူြည့ဆ်ည်းဆောင် 
ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ တပ်မတော်(လေ)ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည်များသည် 
လည်း  စစ်နည်းဗျူဟာ   ကျွမ်းကျင်ရေး၊ လေကြောင်းအကသဲာမှုရရိှရေး၊  
အလီက်ထရောနစ် နည်းပညာသာလွန်ကောင်းမွန်ရေး၊ ခေတ်မစီစ်လက် 
နက်ပစ္စည်းများအား အကျ ိုးရှိရှိအသုံးချနိုင်ရေးတို့အတွက် စဉ်ဆက် 
မပြတ် လေ့ကျင့်လျက်ရှိပေသည်။ နည်းပညာများတိုးတက်ပြောင်းလဲ
လာသည်နှင့အ်တ ူကျင့သ်ုံးလာသည့ ်စစ်နည်းဗျူဟာ‌များ၊ စစ်လက်နက် 
ပစ္စည်းများအား  ကျွမ်းကျင်ပိင်ုနိင်ုစွာအသုံးချနိင်ုရေး အလေးအနက်ထား 
ပြီး လပ်ုဆောင်လျက်ရိှပေသည်။ တပ်မတော်(လေ)တွင် အဓိကသင်ကြား 
ပ့ုိချပေးလျက်ရှိသည့်  လေယာဉ်မောငး်သင်ကျောငး်၊   လေကြောင်း 
စစ်ဆင်ရေး         		       	           စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



	 -	 တပ်တော်ဝင်   ပန်းရထားနဲ့

		  ခမ်းနားတဲ့ ပွဲသဘင်၊

		  ပြည့်တင်းစေ စစ်အားမောင်း

		  ထပ်ဆောင်းဂုဏ်တင်၊ 

		လေ  ယာဉ်နဲ့  ရဟတ်ယာဉ်

		  သစ်သစ်လွင်  ဆင့်တန်း၊

		ခေ  တ်အညီထွန်းကားစေသတဲ့

		  အသစ်တည်  စွမ်းပကားတွေက

		  အားစံနှုန်းဆန်း။

	 -	 တပ်မတော်(လေ) စွမ်းရည်ထက်

		  စစ်လက်နက်  ခေတ်မီ၊

		  တိုက်စွမ်းရည်  အမှန်ပြည့်နှက်

		  သံမဏိငှက်မည်၊

		  ကာကွယ်ရေးလက်ရုံးတည်

		  ဆက်ထုံးညီမျှ ရွက်ချထီမ်း

		  (ကွယ်) သက်ဆုံးတည်ပါ့  မဖျက်ရည်မှန်း၊

		  မျက်နှာစာ ကမ္ဘာအမြင်အသိနဲ့

		  ထက်အာကာ သဘာယှဉ်ကြည့်

		  ဆက်ဖြည့်ကြိုးပမ်း။

	 -	 တပ်မတော်  ရည်ရွယ်ချက်

		  မှီတွယ်ဖက် မြော်မြင်၊

		လေက  ြောင်းဆိုပညာအတတ်

		  ဆင့်ထပ်လိုအင်၊

		  အသစ်အသစ် စက်လေယာဉ်

		  ထက်ဝေဟင် နှောင်ချည်ဝင်း

		  (ကွယ်)တက်နေအသွင် ရောင်နီလင်း၊

		  တပ်တော်ဝင် တစ်ခေတ်လမ်းမှာ

		  အသစ်ပန်း ရွှေမော်ကွန်း

		ဖေ  ာ်ညွှန်းခင်းကျင်း။        ။

မောင်လတ်(ကမ်းရိုးတန်း)

တပ်တော်ဝင်ဖော်ညွှန်း
ပန်းမော်ကွန်းသစ်ခဲ့ပြီ 

၁၆-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်
စစ်ဆင်ရေးသင်တန်းကျောင်း၊    စက်မှုလက်မှုအတတ်သင်ကျောင်း၊ အီ
လက်ထရောနစ်အတတ်သင်ကျောင်းနှင့်   အုပ်ချုပ်ရေးအတတ်သင် 
ကျောင်း   စသည့်သင်တန်းကျောင်းကြီး ငါးကျောင်းမှလည်း    အရည် 
အချင်း၊ အရည်အသွေး ထက်မြက်သည့ ်အရာရိှ၊ စစ်သည်များ မွေးထတ်ု 
ပေးလျက်ရိှသည်။  ခေတ်မီပြောင်းလဲတုိးတက်နေသည့်  နည်းပညာများနှင့် 
အတူ လုိက်လျောညီထွေဖြစ်စေမည့် စစ်မဟာဗျူဟာ၊ စစ်နည်းဗျူဟာ 
များအား  “လေလ့ာ၊  လေက့ျင့်၊  လိက်ုနာ”ဟသူည့် လပ်ုငန်းစဉအ်တိင်ုး 
ဆောင်ရွက်လျက် ရှိနေပေသည်။  တပ်မတော်(လေ)အနေဖြင့် သမိုင်း 
ကြောင်းတစ်လျှောက်တွင်  ပိင်ုနက်ဝေဟင်စိုးမိုးရေးနှင့ ်လေကြောင်းရန် 
ကာကွယ်ရေးသာမက ပြည်တွင်းသောင်းကျန်းမှု၊   ပြည်ပသောင်းကျန်းမှု၊ 
မူးယစ်ဆေးဝါး တိက်ုဖျက်ရေး၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်   
ပြန်လည်ထူထောင်ရေးကဏ္ဍများတွင်  တပ်မတော်(ကြည်း)၊ တပ်မတော် 
(ရေ)၊   ပြည်သူလူထုတို့နှင့်အတူလက်တွဲ၍    ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 
ခဲ့ပေသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ၏  လက်ရှိအခြေအနေကို  သုံးသပ်ကြည့်မည်ဆိုပါက 
အမျ ိုးမျ ိုးသောအကြမ်းဖက်အဖဲွ့အစည်းများ၊  တိင်ုးရင်းသားလက်နက် 
ကိင်ုအဖဲွ့အစည်းများ၏ အကြမ်းဖက်မှုများအား နေရာအန့ံှအပြားတွေ ရိှ 
နေကြရပေမည်။ အကြမ်းဖက်များကျူးလွန်ခဲက့ြသည့ ်လပ်ုရပ်များသည် 
လည်း နိင်ုငတံကာ သတ်မှတ်ထားသည့ ်အကြမ်းဖက်ပုစံမံျားနှင့ထ်ပ်တ ူ
ညီဖြစ်နေသည်ကို  တွေ့မြင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့် နယ်မြေ 
ဒေသများ တည်ငြမ်အေးချမ်းသာယာရေးအတွက် ပြည်သမူျား၏လနူေမှု 
ဘဝအေးချမ်းသာယာရေးအတွက်  အကြမ်းဖက်များ၊  လက်နက်ကိုင် 
သောင်းကျန်းသူများအား တပ်မတော်မှ  တရားသောစစ်ဆင်နွှဲလျက် 
ရှိပေသည်။ တပ်မတော်(လေ)အနေဖြင့်လည်း  တပ်မတော်(ကြည်း)
လက်ရုံးတပ်ဖွဲ့များနှင့်ပူးပေါင်း၍   စစ်ဆင်ရေးများ   ဆင်နွှဲလျက်ရှိပေ 
သည်။ လေကြောင်းစွမ်းအားကို ထိရောက်စွာအသုံးချလျက် တစ်တပ် 
တစ်အား ပါဝင်ဆင်နွှလဲျက်ရိှပေသည်။ တပ်မတော်(လေ)၏ ဖြတ်သန်း 
ခဲသ့ည့(်၇၇)နှစ်တာကာလအတွင်း သမားရိုးကျ စစ်ဆင်ရေးများ၊ သမား 
ရိုးကျမဟုတ်သည့်  စစ်ဆင်ရေးများ၊   ပြည်သူ့အကျ ိုးပြုလုပ်ငန်းများ 
တွင်  ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ  ပေးအပ်သည့်တာဝန်များကို  အားကြိုး 
မာန်တက် ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်နိုင်ခဲ့ပေသည်။

တပ်မတော်(လေ)ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည်များအနေဖြင့်  နိုင်ငံတကာ    
နှင့်ဒေသအတွင်း  နိုင်ငံအသီးသီး၏   လေကြောင်းစွမ်းအားတိုးတက် 
တည်ဆောက်နေမှုကိုလည်း   အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ    လေ့လာသုံးသပ် 
လျက်ရိှပေသည်။ မမိတိိုတ့ပ်မတော်(လေ)၏ ဖြတ်သန်းခဲရ့သည့ ်ကာလ 
တစ်လျှောက်အတွေ့အကြုံများမှ   သင်ခန်းစာရယူလျက်   အနာဂတ် 
ကာလတွေ ကြုံရမည့် စစ်ပွဲများအတွက် အောင်မြင်စွာလုပ်ဆောင်နိုင်
ရေးနည်းလမ်းကောင်းများကို    ရှာဖွေလက်ဆင့်ကမ်းခဲ့ကြပေသည်။ 
ယနေ့တပ်မတော်(လေ)တွင် စတုတ္ထမျ ိုးဆက်လွန်လေယာဉ်များ ပုိင်ဆုိင် 
နေပြီဖြစ်သည်။ တပ်မတော်(လေ)၏ အနာဂတ်ရည်မှန်းချက်ဖြစ်သည့် 
လေကြောင်းစွမ်းအားများကိုလည်း   လုပ်ဆောင်လာနိုင်ပြီဖြစ်သည်။ 
မဟာဗျူဟာမြောက် စွမ်းရည်အချ ို့ကိပုိင်ုဆိင်ုသည့ ်နည်းဗျူဟာမြောက် 
လေတပ်အဖြစ် ခြေလှမ်းသစ်တစ်ရပ် ကူးပြောင်းရပ်တည်နုိင်ခ့ဲပြီဖြစ်သည်။

တပ်မတော်အကြီးအကဲများအနေဖြင့်     တပ်မတော်(လေ)  အား 
ကျစ်လျစ်ပြီး စွမ်းရည်ထက်မြက်သည့ ် ခေတ်မတီပ်မတော်အဖြစ်တည် 
ဆောက်ပေးလျက်ရှိသည်။ တပ်မတော်(လေ)ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည်များ 
သည်လည်း  သမိုင်းအဆက်ဆက်   တာဝန်ကျေခဲ့ကြသူများဖြစ်သည်။ 
ရှေ့ဆက်၍လည်း  တိုင်းပြည်၏တာဝန်များကို  ကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ 

အသက်ပေးထမ်းဆောင်သွားမည့်သူများဖြစ်သည်။  “ပြည်ထောင်စု 
မပြိုကဲွရေး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်မှု မပြိုကဲွရေး၊ အချုပ်အခြာ 
အာဏာ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး” ဟူသည့် ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါးကို အစဉ်
ဦးထပ်ိပန်ဆင်သွားမည့သ်မူျားဖြစ်သည်။ နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး
လုပ်ငန်းများနှင့်  နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင်  စွန့်လွှတ် 
စွန့်စားသည့်စိတ်ဓာတ်ဖြင့် အသက်စွန့်ထမ်းဆောင်သွားမည့်သူများ 
ဖြစ်သည်။ အမိမြေ၊ အမိရေ၊ အမိဝေဟင်ပိုင်နက်များအား  အသက်ပေး 
ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်လျက် တပ်မတော်(လေ)၏ဂဏ်ု၊ တပ်မတော်၏ 
ဂုဏ်ကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်သွားမည့်သူများဖြစ်သည်။ 

တပ်မတော်(လေ)သည် နုိင်ငံတကာအဆင့်မီ ခေတ်မီတပ်မတော်(လေ) 
ဖြစ်စေရေးအတွက် ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးထားသည့် လေယာဉ်၊ 
ရဟတ်ယာဉ်များနှင့ ်စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများအား ကျွမ်းကျင်ပိင်ုနိင်ုစွာ 
ကိင်ုတွယ်မောင်းနှင်ပျသံန်းနိင်ုရေး အစဉ်အမြလဲေကျင့လ်ျက်ရိှပေသည်။ 
တပ်ဆင်ထားသည့ ်လက်နက်ပစ္စည်းများအား ရည်မှန်းချက်သိုထ့ရိောက် 
စွာ ပစ်ခတ်နိုင်ရေး စဉ်ဆက်မပြတ်လေ့ကျင့်လျက်ရှိပေသည်။ စစ်ဆင် 
ရေးများအတွက် နေ့ညအချနိ်အခါနှင့်  ရာသီဥတုမရွေး  ထမ်းဆောင် 
နုိင်ရေး အသင့်ဖြစ်နေမည့်တပ်မတော်(လေ)ဖြစ်သည်။ တပ်မတော်(လေ) 
အနေဖြင့် စစ်ဆင်ရေးအတွက် အသင့်ဖြစ်နေစေရေး  လေ့ကျင့်ဆောင် 
ရွက်နေသကဲ့သို့ တပ်တွင်း၊ တပ်ပြင်   စည်းလုံးညီညွတ်ရေးကိုလည်း 
မပြတ်လပ်ုဆောင်လျက်ရိှပေသည်။  တပ်မတော်၏   အစဉ်အလာကောင်း 
များအား မျ ိုးဆက်သစ်များမှ  ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းလျက် အဘက် 
ဘက်မှကောင်းမွနပ်ြည့စ်ုသံည့ ်တပ်မတော်(လေ)အဖြစ် တည်ဆောက် 
သွားမည်ဖြစ်သည်။

အမိနိုင်ငံတော်၏ လက်ရှိအခြေအနေတွင် မြေပြင်၊ ရေပြင်၊ဝေဟင် 
ပိုင်နက်နှင့် အချုပ်အခြာအာဏာတည့်တံ့ခိုင်မြဲရေးအတွက် နိုင်ငံတော် 
ကိ ုကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရမည်ဖြစ်သည်။ အမနိိင်ုငတံော်ကိ ုကာကွယ် 
စောင့်ရှောက်ရန်မှာ   တပ်မတော်သာအဓိကဖြစ်သည်။   ထို့ကြောင့် 
တပ်မတော်အား အင်အားတောင့်တင်းပြီး  ခေတ်မီတပ်မတော်တစ်ရပ် 
ဖြစ်အောင်   ဘက်ပေါင်းစုံမှ    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။ 
တပ်မတော်(လေ)သည်လည်း      နည်းပညာမြင့်မားတိုးတက်သည့် 
လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များအား  အထိုက်အလျောက်  ပိုင်ဆိုင်နေပြီ     
ဖြစ်သည်။  တိက်ုပဲွဝင်လေယာဉ်များအား စတတု္ထမျ ိုးဆက်အဆင့သ်ိုပ့င် 
တက်လှမ်းနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ တပ်မတော်(လေ)ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည် 
များအနေဖြင့် လက်ဝယ်ပိုင်ဆိုင်နေသည့် လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ 
ဖြင့်    အဆင့်မြင့်စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများအား    ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်စွာ    
ကိုင်တွယ်အသုံးပြုနိုင်ရမည်ဖြစ်သည်။ တွေ ကြုံနေရသည့် စစ်ပွဲများ 
တွင် အကျ ိုးရှိစွာဖြင့် တိုက်ပွဲဝင်နိုင်ရမည်ဖြစ်သည်။ အနာဂတ်ကာလ
တွင်ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်သည့် စစ်ပွဲများအတွက် ပိုမိုမြင့်မားတိုးတက်သည့် 
လေကြောင်းစွမ်းပကားများကိ ုပိင်ုနိင်ုစွာအသုံးပြုနိင်ုရန် လက်ဆင့က်မ်း 
အမွေများ ဖြန့်ဝေပေးသွားရမည်ဖြစ်သည်။ 

သို့ဖြစ်ပါ၍ တပ်မတော်(လေ)သည် မိမိတို့တပ်ရှိ အရာရှိ၊ စစ်သည် 
များအား စိတ်ဓာတ်အင်အားမြှင့်တင်လျက် တိုက်စွမ်းရည်၊ တိုက်စွမ်း 
အား   မြင့်မားစေရေး   လေ့ကျင့်ဆောင်ရွက်သွားရမည်ဖြစ်သည်။ 
လေကြောင်းအရေးသာမှုရရှိရေး၊  မြင့်မားသည့် လေကြောင်းစွမ်းအား    
ပုိင်ဆုိင်သည့် တပ်မတော်(လေ)ဖြစ်စေရေး  အလေးအနက်ထားဆောင်ရွက် 
သွားကြပါစို၊့ တပ်မတော်(လေ)ကိ ုကျစ်လျစ်ပြီး စွမ်းရည်ထက်မြက်သည့် 
အီလက်ထရောနစ်စွမ်းအားမြင့်မားသည့်     ခေတ်မီတပ်မတော်အဖြစ် 
ဝုိင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြပါစ့ုိဟု (၇၇)နှစ်မြောက် တပ်မတော် 
(လေ) နှစ်ပတ်လည်နေ့အား ဂုဏ်ပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။	

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့ ်၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထိင်ုရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်



စာမျက်နှာ ၆ 	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

အမေရိကန်တာဝေးပစ်လက်နက်များ အသုံးပြုမှုအတွက်
ယူကရိန်းကို ဒေါ်နယ်ထရန့်ဝေဖန်မှု ရုရှားကြိုဆို

မော်စကို ဒီဇင်ဘာ ၁၅
ရုရှားနယ်မြေများကုိ တုိက်ခုိက် 

ရာတွင် အမေရကိန်ထတ်ု တာဝေး 
ပစ်လက်နက်များသုံးစဲွခဲမ့ှုနှင့ပ်တ် 
သက်ပြီး   ယူကရိန်းကို    ဝေဖန်ခဲ့ 
သည့အ်တွက် ရရှုားအစိုးရက ဒဇီင် 
ဘာ  ၁၄ ရက်တွင်  အမေရိကန် 
သမ္မတရွေးကောက်ပဲွအနုိင်ရသမ္မတ 
လောင်း ဒေါ်နယ်ထရန့်ကိ ုချးီကျူး  

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။
တိုင်းမ်မဂ္ဂဇင်းနှင့်   ပြုလုပ်ခဲ့ 

သော သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတစ်ခ ု
တွင် ဒေါ်နယ်ထရန့်သည်   အမေ 
ရကိန်ထတ်ု တာဝေးပစ်လက်နက်  
များသုံး၍ ရုရှားပိုင်နက်  နယ်မြေ 
များအား ယကူရန်ိးက တိက်ုခိက်ုခဲ ့ 
မှုကို ဝေဖန်ခဲ့သည်။

ရုရှားကို      တိုက်ခိုက်ရေး 

အတွက် အမေရကိန်ထတ်ုတာဝေး 
ပစ်လက်နက်များအား  ယူကရိန်း 
က  အသုံးပြုခဲ့မှုမှာ ဆိုးရွားသည့်  
လုပ်ရပ်မျ ိုးဖြစ်ပြီး   ယင်းလုပ်ရပ် 
ကြောင့် စစ်ပွဲပို၍ပြင်းထန်လာနိုင်  
ကြောင်း တိင်ုးမ်မဂ္ဂဇင်းနှင့ပ်ြုလပ်ု 
ခဲ့သော    တွေ့ဆုံမေးမြန်းခန်း၌ 
ဒေါ်နယ်ထရန့်က     ပြောကြား 
ခဲ့သည်။

အမေရိကန်    ရွေးကောက်ပွဲ 
အနိုင်ရသမ္မတလောင်း   ဒေါ်နယ် 
ထရန့်၏   အဆိုပါရပ်တည်ချက် 
သည် ရုရှားနိုင်ငံ၏ ရပ်တည်ချက် 
နှင့်   တစ်ထပ်တည်းကျကြောင်း 
ကရင်မလင်နန်းတော်   ပြောရေး 
ဆိခွုင့ရိှ်သ ူဒမီထီရပီက်စကောဗ့်က 
ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့ပြင် ယူကရိန်းစစ်ပွဲအခြေ 
အနေ ပြင်းထန်လာမှု၏ နောက်ခံ  
အကြောင်းရင်းကို ဒေါ်နယ်ထရန့် 
အနေဖြင့်    ကောင်းစွာနားလည် 
ထားကြောင်းလည်း  ဒီမီထရီပက် 
စကော့ဗ်က ပြောကြားခဲ့သည်။

ယူကရိန်းစစ်မြေပြင်၌ ရုရှား  
တပ်များ စစ်ရေးအရ  အရေးသာ 
လာခဲပ့ြီးနောက် ဒေါ်နယ်ထရန့် နှင့်  
အချ ို့သော   ဥရောပခေါင်းဆောင် 
များက ယူကရိန်းစစ်ပွဲကို မြန်မြန် 
ဆန်ဆန်     အဆုံးသတ်နိုင်ရေး 
အတွက်     ဆွေးနွေးလာခဲ့ကြ 
ကြောင်း သိရသည်။   

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

‌‌ဗြတိန်ိသည် ယနေ့တွင် ပစဖိတ်ိ 

ဒေသဘက်စံုကုန်သွယ်ရေးမိတ်ဖက်   

သဘောတူညီချက်   (စီပီတီပီပီ)

တွင် အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငအံဖြစ်တရားဝင် 

ပါဝင်လာပြီဖြစ်သည်။

စီပီတီပီပီ သဘောတူညီချက် 

သည် ဥရောပသမဂ္ဂမှနုတ်ထွက်ခဲ့ 

ပြီးနောက်   ဗြိတိန်ပါဝင်ခဲ့သည့် 

အကြီးမားဆုံး    ကုန်သွယ်ရေး 

သဘောတူညီချက်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဗြိတိန်အနေဖြင့်       ဥရောပ 

သမဂ္ဂမှနတ်ုထွက်ခဲပ့ြီးနောက်ပိင်ုး  

၎င်း၏       တစ်ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာ     

ကုန်သွယ်ရေးဆက်ကြောင်းများ 

ကို တည်ဆောက်ရန် ကြိုးပမ်းနေ 

ချနိ်တွင်  စီပီတီပီပီသဘောတူညီ 

ချက်၌ အဖွဲ့ဝင်အဖြစ် ပါဝင်နိုင်ခဲ့  

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဗြတိန်ိသည်စပီတီပီပီ ီသဘော 

တူညီချက်၏ ၁၂ ဦးမြောက် အဖဲွ့ဝင် 

နိုင်ငံဖြစ်သည်။

စီပီတီပီပီ ကုန်သွယ်ရေးသဘော 

တူညီချက်၌ အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံအဖြစ်    

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း ဗြိတိန်က      

၂၀၂၃ ခနှုစ်ကပင် ကြေညာထားပြီး      

ဖြစ်သည်ဟု သိရသည်။

စီပီတီပီပီ    ကုန်သွယ်ရေး 

သဘောတူညီချက်တွင်  ဘရူနိုင်း၊ 

ချလီ၊ီ ဂျပန်၊မလေးရှား၊ နယူးဇလီန်၊  

ပီရူး၊ စင်ကာပူ၊ ဗီယက်နမ်၊  ဩစ 

တြေးလျ၊ ကနေဒါနှင့် ဗြိတိန်တို့ 

ပါဝင်ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                        Trs : KKO

စီပီတီပီပီကုန်သွယ်ရေးသဘောတူညီချက်၌
အဖွဲ့ ဝင်နိုင်ငံအဖြစ် ဗြိတိန်ပါဝင်လာပြီဖြစ်

‌ဒမတ်စကတ် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ရုရှားနုိင်ငံအနေဖြင့် ဆီးရီးယား 

မြောက်ပိုင်း    ရှေ့တန်းနယ်မြေရှိ 

စစ်အင်အားများကို      ပြန်လည် 

ရုပ်သိမ်းနေသော်လည်း ဆီးရီးယား 

နိုင်ငံအတွင်းရှိ   အဓိကစစ်စခန်း 

နှစ်ခမှုစစ်အင်အားများကိ ုရပ်ုသမ်ိး  

ခြင်းမရိှသေးကြောင်း ဒဇီင်ဘာ ၁၄  

ရက်သတင်းများတွင်    ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

သမ္မတဟောင်း      အာဆတ် 

ဦးဆောင်သော ဆီးရီးယားအစိုးရ   

အဖွဲ့ပြိုကွဲခဲ့ပြီးနောက် ဆီးရီးယား  

နိုင်ငံအတွင်းရှိ ရုရှားစစ်စခန်းများ 

၏အခြေအနေမှာ   မရေမရာဖြစ် 

လာခဲ့ရသည်။

သို့ရာတွင်   ရုရှားနိုင်ငံအနေ   

ဖြင့်  မေမင်း လေတပ်စခန်းနှင့် 

ဘားတပ်စ်ရေတပ်စခန်းတို့မှ စစ်  

အင်အားများကိ ုပြန်လည်ရပ်ုသမ်ိး  

မှုမရှိသေးကြောင်း   ဆီးရီးယား     

လုံခြုံရေး   သတင်းအရင်းအမြစ်   

များက      ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ထားသည်။

အဆိုပါ  စစ်စခန်းနှစ်ခုသည် 

ရရှုားနိင်ုငအံနေဖြင့ ်တစ်ကမ္ဘာလုံး 

၌ စစ်ရေးအရ  နေရာယူထားရေး 

အတွက် အရေးကြီးသည့စ်စ်စခန်း 

များဖြစ်ကြသည်။

ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်   လက်ရှိ 

တွင် အဆိုပါစစ်စခန်းနှစ်ခုမှ စစ် 

အင်အားများကိ ုပြန်လည်ရပ်ုသမ်ိး  

ရေးအတွက်လည်း ရည်ရွယ်ချက်  

ရှိပုံမရသေးဟု        ဆီးရီးယား 

သတင်းအရင်းအမြစ်များက ပြော 

ကြားထားသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် အဆိပုါ စစ် 

စခန်းများ၏အနာဂတ်နှင့်ပတ်သက် 

၍  ဆီးရီးယားခေါင်းဆောင်သစ် 

များနှင့်    ဆက်သွယ်ဆွေးနွေးနေ 

ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT                             

                          Trs : KKO

ဆီးရီးယားရှိ စစ်စခန်းနှစ်ခုမှ
စစ်အင်အားများ ရုရှားရုပ်သိမ်းခြင်းမရှိသေး

ပြင်သစ်နိုင်ငံမြောက်ပိုင်း၌ သေနတ်ပစ်ခတ်မှုဖြစ်ပွား
လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်နှစ်ဦးနှင့် ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်သူနှစ်ဦး သေဆုံး

‌ပဲရစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၅
ပြင်သစ်နိုင်ငံ     မြောက်ပိုင်း 

ဒန်းကတ်မြို့အနီး၌ ဒီဇင်ဘာ ၁၄ 
ရက်က   သေနတ်ပစ်ခတ်မှုတစ်ခု 
ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင် 
နှစဦ်းနှင့် ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်သ ူ 
နှစ်ဦးသေဆုံးခဲ့ရသည်။

သေနတ်ပစ်ခတ်မှု  ကျူးလွန်သူ  
အဖြစ် ယူဆရသော အသက် ၂၂     
နှစ်ရိှအမျ ိုးသားမှာ ပစ်ခတ်မှုဖြစ်ပွား 
ခ့ဲပြီးနောက် ရဲတပ်ဖဲွ့ထံလာရောက် 
အဖမ်းခခံဲက့ြောင်း ပြင်သစ်တာဝန် 
ရှိသူများက ပြောကြားခဲ့သည်။

ထို့ပြင်    ဒန်းကတ်မြို့အနီး 
သေဆုံးခဲသ့ ူလေးဦးအပြင် အခြား 
တစ်ဦးကိလုည်း ဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက်  
ကပင်   ပစ်ခတ်သတ်ဖြတ်ခဲ့သည် 
ဟူ၍ ၎င်းအမျ ိုးသားက ထွက်ဆို 
ချက်ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

သေနတ်ပစ်ခတ်မှု   ကျူးလွန် 
ရာတွင်  ၎င်းအမျ ိုးသား   အသုံးပြု     

ခဲ့သော   မော်တော်ယာဉ်အတွင်း 
သေနတ်သုံးလက်   ထပ်မတံွေ့ရိှခဲ ့
ကြောင်း ပြင်သစ်ရတဲပ်ဖဲွ့က ပြော 
ကြားထားသည်။

အဆိုပါ  အမျ ိုးသားအနေဖြင့်  

အဘယ်ကြောင့် သေနတ်ပစ်ခတ်  
မှုကျူးလွန်ခဲရ့သည်ကိ ုမသရိသေး  
ကြောင်း သိရသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၁၄ ရက်  သေနတ် 
ပစ်ခတ်မှုသည် ဒန်းကတ်မြို့အနီး 

ရိှ တရားမဝင်ရွှေ့ပြောင်းဝင်ရောက်  
သူများ ထိန်းသိမ်းရေးစခန်းတစ်ခု 
၌ ဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

၁၂ နှစ်ကြာပိတ်ထားခဲ့သော ဆီးရီးယားနိုင်ငံဆိုင်ရာ
တူကီယဲသံရုံးကို ဒမတ်စကတ်မြို့၌ ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်

အင်ကာရာ ဒီဇင်ဘာ ၁၅
၁၂ နှစ်ကြာ ပိတ်ထားခဲ့သော 

ဆီးရီးယားနိုင်ငံဆိုင်ရာ   တူကီယဲ  
သံရုံးကို တူကီယဲအစိုးရက ဒီဇင် 
ဘာ ၁၄ ရက်တွင် ဆီးရီးယားနိုင်ငံ  
ဒမတ်စကတ်မြို့၌        ပြန်လည် 
ဖွင့်လှစ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

တကူယီကဲျောထောက် နောက်ခ ံ
ပြုသူပုန်အုပ်စုများက ဆီးရီးယား  

အစိုးရအဖွဲ့ကို        ဖြုတ်ချခဲ့ပြီး 
ရက်သတ္တပတ်ကြာတွင် တူကီယဲ 
အစိုးရက ဒမတ်စကတ်ရိှ တကူယီ ဲ
သံရုံးကို   ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ခြင်း  
ဖြစ်သည်။

ဆီးရီးယားနိင်ုင၌ံ ၂၀၁၁ ခနှုစ်  
တွင်    ပြည်တွင်းစစ်  စတင်ခဲ့ပြီး 
နောက်ပိုင်း     ဒမတ်စကတ်မြို့ရှိ 
တူကီယဲသံရုံးကို စတင်ပိတ်ထား 

ခဲ့သည်။
သ့ုိရာတွင် တူကီယဲကျောထောက် 

နောက်ခံပြု ဆီးရီးယားသူပုန်များ 
သည် ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ဆီးရီး 
ယားအစိုးရကိ ုဖြုတ်ချခဲပ့ြီး ဒမတ် 
စကတ်မြို့ကိ ုထန်ိးချုပ်နိင်ုခဲသ့ည်။

တူကီယဲနိုင်ငံသည် ၁၃ နှစ် 
ကြာ   ဆီးရီးယား   ပြည်တွင်းစစ် 
အတွင်း အဓကိအခန်းကဏ္ဍ၌ပါဝင်  

ခဲ့သော နိုင်ငံဖြစ်သည်။
အထူးသဖြင့်   တူကီယဲနိုင်ငံ 

သည် ဆီးရီးယားနိုင်ငံ အနောက်  
မြောက်ဒေသရှိ ဆီးရီးယားအစိုးရ  
ဆန့်ကျင်ရေးသပူန်ုများကိ ုဘဏ္ဍာ  
ရေးအရ အားပေးကူညီခဲ့ကြောင်း  
သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                      Trs : KKO
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အားစိုက်ရသည့်လေ့ကျင့်ခန်းများပြုလုပ်ခြင်းဖြင့်
‌ဦးနှောက်ရရှိခံစားရသော အကျ ိုးကျေးဇူးများက

‌နောက်တစ်ရက်ကြာထိ တည်မြဲနေနိုင်

GLP-1 အုပ်စုဝင် ဆေးများကြောင့်
‌ရင်သားကင်ဆာကုထုံးများ အာနိသင်ကျဆင်းနိုင်

‌လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

‌အားစိက်ုရသည့လ်ေက့ျင့ခ်န်း 

များပြုလုပ်ခြင်းဖြင့် ဦးနှောက်ရရှိ 

ခံစားရသော အကျ ိုးကျေးဇူးများ 

သည်    လေ့ကျင့်ခန်းပြုလုပ်ပြီး 

နောက် တစ်ရက်ကြာထိဆက်လက်     

တည်မြနဲေနိင်ုကြောင်း သတုေသန 

ပညာရှင်များက   ဒဇီင်ဘာ၁၄ရက် 

တွင် ပြောကြားသည်။

‌ဗြတိန်ိနိင်ုင ံလန်ဒန်ကောလပ်ိ 

တက္ကသိလ်ုမှ   သတုေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

ပုံမှန်ထက်   အားစိုက်ရန်လိုအပ် 

သည့် လေ့ကျင့်ခန်းများကို နေ့စဉ် 

ပြုလပ်ုသမူျားမှာ      နောက်တစ်နေ့ 

တွင်လည်း  ဦးနှောက်စွမ်းဆောင် 

ရည်  စစ်ဆေးမှုရလဒ်များ  ပုံမှန် 

ထက် ပိကုောင်းနေဆဖဲြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

လှေကားတက်ရောက်မှုကဲသ့ို ့

ရိုးစင်းသော လေက့ျင့ခ်န်းမျ ိုးသည် 

ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည်ကိ ုထန်ိး 

ထားရာတွင်     အထူးကျေးဇူးရှိ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌သ့ုိရာတွင် လေကျင့်ခန်းပြုလုပ် 

မှုကြောင့ ်ရရိှသည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူး 

မှာလည်း   နောက်တစ်ရက်ကြာထ ိ

ဆက်လက်    တည်မြဲနေတတ် 

သည်ဟု    သုတေသနပညာရှင်   

များက    သုံးသပ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌ဗြိတိန်   သုတေသနပညာရှင် 

များသည် အသက် ၅၀ နှင့် ၈၃ နှစ် 

ကြားရှိသူများကို    ရှစ်ရက်ကြာ 

စောင့က်ြည့လ်ေလ့ာ၍ မှတ်ဉာဏ် 

စစ်ဆေးမှုများ  နေ့စဉ်ပြုလုပ်ခဲ့ပြီး 

နောက်     ၎င်းတို့၏တွေ ရှိချက်     

ကို   တင်ပြခဲ့ကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

‌အမေရိကန်နိုင်ငံ အခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည်  သတ္တမ 

အကြိမ်  စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်မှုအစီ 

အစဉ်အတွက် Starship  ‌ဒံုးပျ၏ံ 

ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒံုးယာဉ်ကို ပစ်စင်ရှိ 

ရာသို့   ရွှေ့ပြောင်းထားကြောင်း 

ဒီဇင်ဘာ  ၁၄ ရက်   သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

‌Starship ဒုံးပျသံည်   စပူါဟဗဲီး 

ပင်မဒုံးယာဉ်နှင့် Starship ထိပ် 

ဖူးအဆင့် ဒုံးယာဉတ်ိုက့ိ ုပေါင်းစပ် 

ထားသော ဒုံးပျဖံြစ်သည်။

‌Space-X ကမု္ပဏသီည် Star-

ship ဒုံးပျ၏ံ   ပင်မဒုံးယာဉ်ဖြစ် 

သည့် စူပါဟဲဗီးဒုံးယာဉ်ကို   မပစ် 

လွှတ်မီ   အကြိုစမ်းသပ်မှုများ 

ပြုလုပ်ထားပြီးဖြစ်သည်။

‌လက်ရိှအချန်ိတွင် မမိတိိုအ့နေ 

ဖြင့်  Starship ဒုံးပျ၏ံ ထိပ်ဖူး 

အဆင့ဒ်ုံးယာဉ်ကိပုါ  မလွှတ်တင်မ ီ  

အကြိုစမ်းသပ်မှုများ  ပြုလုပ်ရေး 

အတွက် ပစ်စင်ရှိရာသ့ုိ ပ့ုိဆောင် 

ထားသည်ဟု    Space-X ကုမ္ပဏီ 

က ဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက်တွင် ကြေညာ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

Space-X ကမု္ပဏသီည်  Star-

ship  ဒုံးပျကံို     တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တောင်ပိင်ုး စတားဘေစ့်   

အာကာသစခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ် 

တင်ရန်       စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌Starship ဒုံးပျ ံစမ်းသပ်လွှတ် 

တင်မည့်ရက်ကုိ  Space-X ကုမ္ပဏီ 

က ကြေညာခြင်း  မရှိသေးသော် 

လည်း လာမည့်နှစ်   ဇန်နဝါရီ ၁၁ 

ရက်တွင်     လွှတ်တင်နိုင်ဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ဝယ်လင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

‌နေအဖွဲ့အစည်း     စတင်ပေါ် 

ထွက်နေစဉ်ကာလက    အရွယ် 

အစား လွန်စွာကြီးမားသော ကြယ် 

တာရာဟင်းလင်းပြင်ဖြတ်  ဂြိုဟ် 

ကြီးတစ်စင်း ဖြတ်သန်းဝင်ရောက် 

ခဲမ့ှုကြောင့ ်နေအဖဲွ့အစည်းအတွင်း 

ရှိ ဂြိုဟ်များ၏    ပတ်လမ်းများ 

ပြောင်းခဲ့ရဖွယ်ရှိကြောင်း    ဒီဇင် 

ဘာ ၁၄ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

နေအဖွဲ့အစည်း   စတင်ပေါ် 

ထွက်လာချန်ိတွင် ဂြုဟ်အချင်းချင်း 

ကြား   ဒြပ်ဆွဲအားသက်ရောက်မှု 

နှင့်  နေ၏ဒြပ်ဆွဲအားတို့ကြောင့် 

ဂြိုဟ်များ၏   အစောပိုင်းကာလ 

ပတ်လမ်းများမှာ လက်ရိှပတ်လမ်း 

များအဖြစ်သို့ ပြောင်းခဲ့ရကြောင်း 

ယခင်က ယုံကြည်ခဲ့ကြသည်။

‌သို့ရာတွင် အထက်ပါသီအိုရီ 

သည် ကြာသပတေးဂြိုဟ်နှင့စ်နေ 

ဂြိုဟ်ကဲသ့ို ့ဓာတ်ငွေ့ဂြုဟ်ကြီးများ 

၏      ပတ်လမ်းသဘာဝများကို 

ရှင်းပြနိုင်စွမ်းမရှိကြောင်း   နယူး 

ဇီလန်     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌ကွန်ပျူတာစံပြုပုံစံ   ဖန်တီး 

လေ့လာချက်များအရ     နေအဖွဲ့ 

အစည်း  စတင်ဖဲွ့စည်းဖြစ်ပေါ်ချန်ိ 

တွင် အရွယ်အစားကြီးမားသည့် 

ဂြုဟ်တစ်စင်း    ဖြတ်ကျော်ဝင် 

ရောက်လာမှုကြောင့်    နေအဖွဲ့ 

အစည်းအတွင်းရှိ    ဂြိုဟ်များ၏ 

ပတ်လမ်းမှာ လက်ရိှပတ်လမ်းများ 

အဖြစ်သို့  ပြောင်းခဲ့ရခြင်းဖြစ်နိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဒြပထအုားဖြင့ ်ကြာသပတေး 

ဂြိုဟ် ဒြပ်ထုထက် နှစ်ဆမှအဆ 

၅၀ ထိ ကြီးမားသော  ဂြိုဟ်ကြီး 

တစ်စင်း  နေအဖဲွ့အစည်းကိ ု တစ် 

စက္ကန့်လျှင်  ခြောက်ကီလိုမီတာ 

အမြန်နှုန်းဖြင့် ဖြတ်ကျော်ပျသံန်း 

ခဲမ့ှုကြောင့ ်နေအဖဲွ့အစည်းအတွင်း 

ရှိ ဂြိုဟ်များ လက်ရှိပတ်လမ်းများ 

ကို ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်နိုင်ကြောင်း သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များ ယူဆထားသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့် ခဲွရေးအေဂျင်စ(ီနာဆာ)၏လစူ ီ 

အာကာသယာဉ်သည် ဒြပ်ဆွဲအား 

အကူအညီ     ရယူရေးအတွက် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကို   ဒုတိယအကြိမ် 

အနီးကပ်   ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းခဲ့ 

ကြောင်း ဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက်သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌လူစီ   အာကာသယာဉ်သည် 

ဒဇီင်ဘာ ၁၃ ရက်တွင် ကမ္ဘာဂြိုဟ် 

ကို အနီးကပ်ဖြတ်ကျော်ပျသံန်း၍ 

ပင်မဂြိုဟ်သိမ် ခါးပတ်ကွင်းနယ် 

မြေ ခရီးစဉ်အတွက် ဒြပ်ဆွဲအား 

အကအူည ီရယခူဲသ့ည်ဟ ု နာဆာ 

အဖွဲ့က   သတင်းထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လူစီ   အာကာသယာဉ်သည် 

ဒဇီင်ဘာ ၁၃ ရက်တွင်  ကမ္ဘာဂြိုဟ် 

ကို ကီလိုမီတာ ၃၆၀ ခန့်အကွာမှ 

တစ်ဆင့်   တစ်နာရီလျှင်  ကီလို 

မီတာ ၅၃၀၀၀   အမြန်နှုန်းဖြင့်       

ဖြတ်ကျော်      ပျသံန်းခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

လူစီ   အာကာသယာဉ်သည် 

ယခုနှစ် အောက်တိုဘာ ၁၆ ရက် 

တွင်   ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကို   ပထမဆုံး 

အကြိမ်   ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းခဲ့ပြီး 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌နာဆာအဖွဲ့သည်  ပင်မဂြိုဟ် 

သိမ် ခါးပတ်ကွင်းနယ်မြေအတွင်း 

ရိှ ထရိဂုျင်ဂြိုဟ်သမ်ိခေါ် ဂြိုဟ်သမ်ိ 

များကို လေ့လာရေးအတွက် လူစီ 

အာကာသယာဉ်ကိ ုလွှတ်တင်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌လူစီ  အာကာသယာဉ်သည် 

၂၀၂၇ ခနှုစ်တွင် ပထမဆုံးထရိဂုျင် 

ဂြိုဟ်သိမ်ကို    စတင်လေ့လာနိုင် 

ဖွယ်ရှိကြောင်း    နာဆာအဖွဲ့က   

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

နေအဖွဲ့အစည်းစတင်ပေါ်ထွက်နေစဉ် ဂြိုဟ်ကြီးတစ်စင်း ဖြတ်သန်းခဲ့မှုကြောင့် 
နေအဖွဲ့အစည်းအတွင်းရှိ ဂြိုဟ်များ၏ပတ်လမ်းများ ပြောင်းခဲ့ရဖွယ်ရှိ

နာဆာ၏ လူစီအာကာသယာဉ်က ဒြပ်ဆွဲအားအကူအညီရယူရေးအတွက် 
ကမ ္ဘာဂြိုဟ်ကို ဒုတိယအကြိမ် အနီးကပ်ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းခဲ့

Space-X ကုမ္ပဏီက သတ္တမအကြိမ် စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်မှုအစီအစဉ်အတွက် 
Starship ဒုံးပျ၏ံ ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်ကို ပစ်စင်ရှိရာသို့ရွှေ့ပြောင်းထား

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

‌ဆီးချ ိုရောဂါ  လူနာများနှင့် 

ကိုယ်အလေးချနိ်  လျှော့ချလိုသူ 

များ အသုံးပြုနေကြသည့်  GLP-1  

အပ်ုစဝုင်ဆေးများကြောင့ ်ရင်သား 

ကင်ဆာရောဂါကုထံုးများ အာနိသင် 

ကျဆင်းနိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း  ဒီဇင် 

ဘာ   ၁၄ ရက်     သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌Ozempic နှင့် Wegovy ကဲ့သို့ 

GLP-1 အုပ်စုဝင်  ဆေးများသည် 

အဝလွန်မှုနှင့်   ဆီးချ ို‌ရောဂါတို့ကို 

ကုသရာတွင်    အသုံးပြုသော  

ဆေးများဖြစ်ကြသည်။

သိုရ့ာတွင် အမေရကိန်သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရှိချက်အရ GLP-1 အုပ်စုဝင်ဆေး 

များသည်  ရင်သားကင်ဆာလူနာ 

များ၏  ဓာတုကုထုံးနှင့်  ခုခံအား 

စနစ်ကထုုံးများကိ ု တုံပ့ြန်ပုအံပေါ် 

ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်မှု   ရှိတတ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ GLP-1 အုပ်စုဝင်  ဆေးများ 

ကြောင့ ်ရင်သားကင်ဆာလနူာများ 

၌  ရောဂါလုံးဝပျောက်ကွယ်သွား 

နိုင်ခြေ  ပို၍နည်းပါးလာတတ်ပြီး 

ကင်ဆာဆဲလ်များ တစ်ကျော့ပြန် 

ပေါ်လာနိုင်ခြေ   မြင့်မားလာနိုင် 

ကြောင်း    သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် GLP-1 အပ်ုစဝုင်ဆေး 

များ၏   အကျ ိုးသက်ရောက်မှုကို 

လေ့လာ  ဖော်ထုတ်ရေးအတွက် 

ရင်သားကင်ဆာလနူာ အမျ ိုးသမီး 

အမြောက်အမြားကို   အချနိ်ယူ 

လေ့လာခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ 	  ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

လီဗာပူး ဒီဇင်ဘာ ၁၅

IBF         အမျ ိုးသမီးဖယ်သာ 
ဝတ်ိတန်း  ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံအင်္ဂလန် 
လက်ဝှေ့မယ် နာတာရှာနှင့် WBC 
အမျ ိုးသမီး         ဖယ်သာဝတ်ိတန်း 
ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံခရိအုေးရှားလက်ဝှေ 
မယ်  အိုင်ဗန်နာတို့  ဒီဇင်ဘာ ၁၄ 
ရက်တွင်  အင်္ဂလန်နိုင်ငံ  လီဗာပူး 
မြို့တွင်             ထိုးသတ်ယှဉ်ပြိုင်ခဲရ့ာ 
နာတာရှာက      အနိင်ုရရိှခဲက့ြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

နာတာရှာသည် လက်ရိှ ကမ္ဘာ ့
ချန်ပီယံခါးပတ်အား   ဆက်လက် 
ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့သလို WBC အမျ ိုး 
သမီးဖယ်သာဝိတ်တန်း      ကမ္ဘာ့ 
ချန်ပီယံခါးပတ်ကိုပါ      ဆွတ်ခူး 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ်နှစ်ခုကို
ပိင်ုဆိင်ုခွင့ရ်ရိှခဲသ့ည့်     နာတာရှာ 
အနေဖြင့် အသက် ၄၀ ရှိနေပြီဖြစ် 
သော်လည်း အကောင်းဆုံးပုစံပံြသ  
ခ့ဲသည်။ 	

နာတာရှာနှင့် အုိင်ဗန်နာတို့၏ 
ပွဲစဉ်တွင်      အမှတ်ပေးဒိုင်အဖြစ်  

တာဝန်ယခူဲသ့ည့ ်    အမှတ်ပေးဒိင်ု          

သုံးဦးရှိသည့်အနက်    အမှတ်(၁) 

အမှတ်ပေးဒုိင်က(၉၉-၉၂) မှတ်ဖြင့် 

လည်းကောင်း၊ အမှတ် (၂) အမှတ် 

ပေးဒုိင်က   (၉၉-၉၁)မှတ်ဖြင့လ်ည်း 

ကောင်း၊ အမှတ်(၃) အမှတ်ပေးဒိင်ု 

က(၁၀၀-၉၀)မှတ်ဖြင့်လည်းကောင်း   

နာတာရှာကို အနိုင်ပေးခဲ့သည်။ 

နာတာရှာက “ကျွန်မအနေနဲ့ 

ကျွန်မသွားမယ့်လမ်းကြောင်းကို

အဆင်ပြေပြေလျှောက်နိုင်အောင် 

အာရုံစိုက်နေပါတယ်။   ဒါကြောင့် 

လဲ     လိုအပ်တဲ့အရာမှန်သမျှကို 

လပ်ုဆောင်ခဲတ့ယ်။     ကျွန်မသွား 

မယ့လ်မ်းကြောင်းအတွက်   ဘယ် 

လမ်းကြောင်းကိုရွေးမလဲ၊    ဘယ် 

နေရာကို     သွားမလဲဆိုတာကိုလဲ 

မှန်ကန်စွာ  ဆုံးဖြတ်နိင်ုခဲတ့ယ်လို ့ 

ကျွန်မယုံကြည်တယ်”ဟု     ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

နာတာရှာသည်     အိင်ုဗန်နာကိ ု

အနုိင်ရရိှခ့ဲပြီး          ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်နှစ်ခုအား ပုိင်ဆုိင်ခွင့်ရခ့ဲပြီး 

နောက် ၂၀၂၅ ခနှုစ်တွင် WBA၊ IBO     

အမျ ိုးသမီးဝယ်သာဝိတ်တန်း  ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံ     အင်္ဂလန်လက်ဝှေမ့ယ်   

လောရင်ပရင့်နှင့်     ယှဉ်ပြိုင်ထိုး 

သတ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း       သ ိ

ရသည်။                Ref : Xinhua

                     Trs  : AZL

IBF အမျ ို းသမီးဖယ်သာဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံကိုကာကွယ်နိုင်ခဲ့ပြီး
WBC အမျ ို းသမီးဖယ်သာဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံခါးပတ်ကို နာတာရှာဆွတ်ခူး

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

လဗီာပူးအသင်းနှင့ ်    ဖလ်ူဟမ် 

အသင်းတို ့  ကစားခဲသ့ည့ ်  အမှတ် 

ပေးပဲွစဉ်တွင်           တစ်ဖက်နှစ်ဂိုးစ ီ

သရေရလဒ် ထွက်ပေါ်ခ့ဲသော်လည်း  

အသင်းအတွက်       ဂိုးဖန်တီးမှု 

တစ်ကြမ်ိပြုလပ်ုနိင်ုခဲသ့ည့ ်   တိက်ု 

စစ်မှူးဆာလာဟ်သည် ဂိုးဖန်တီးမှု 

၁၀၀ ပြည့်မြောက်ခ့ဲသည့်  မှတ်တမ်း 

ကောင်းကို ရရှိခဲ့သည်။

ဆာလာဘ်သည်       ဖူလ်ဟမ် 

အသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်    ဂိုးသွင်းယူ 

နိုင်ခြင်းမရှိသော်လည်း    အသင်း 

အနေဖြင့်     ဦးဆောင်ဂိုးခွင့်ပြုခဲ့ 

ရပြီး      တစ်ယောက်လျော့နေချန်ိ 

တွင်  ဂတ်ပုိ ၏ သွင်းဂုိးကုိ ဖန်တီးမှု 

ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ကာ        အသင်းတွင် 

ဂိုးဖန်တီးမှု  အကြိမ် ၁၀၀  ပြုလုပ် 

နိုင်ခဲ့သည်။
လီဗာပူးအသင်း   သမိုင်းတွင် 

ဂိုးဖန်တီးမှုအများဆုံး           ကစား 
သမားမှာ ဒဂဲလစ်၊  စတဗီင်ဂျာရတ် 
တို့ဖြစ်ပြီး   ၎င်းနောက်တွင်   ဆာ 
လာဟ်က      ပြိုင်ပွဲစုံ ၃၇၂ ပွဲတွင် 
ဂိုးဖန်တီးမှု        အကြိမ် ၁၀၀ ဖြင့် 
အများဆုံးစာရင်းတွင်     ပါဝင်လာခဲ ့
ကြောင်း သိရသည်။

တိက်ုစစ်မှူး    ဆာလာဟ်သည် 
လဗီာပူးအသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီး 
နောက်   ဘောလုံးရာသီတိုင်းတွင် 
သွင်းဂိုးနှင့ ်  ဂိုးဖန်တီးမှု  ၃၀ ကျော် 
ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ကာ    ယခုရာသီတွင် 
လည်း  ပြိုင်ပဲွစု ံ သွင်းဂိုး ၁၆ ဂိုးနှင့် 
ဂိုးဖန်တီးမှု    ၁၃   ကြမ်ိထ ိ  ပြုလပ်ု 
နိင်ုခဲပ့ြီး        ထပ်ိသီးလဂ်ိငါးခတွုင် 
ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မှု       အများဆုံး 
အဖြစ်        ရပ်တည်နေကြောင်း 
သိရသည်။             Ref : 90 Min

	               Trs  : ML

တိုက်စစ်မှူးဆာလာဟ် လီဗာပူးအသင်းနှင့်အတူ ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၀၀ ပြည့်မြောက်

မန်ချက်စတာ ဒီဇင်ဘာ ၁၅

မန်စီးတီးအသင်းက    လိုအပ် 

ချက်များရှိနေသည့်       အသင်း 

ကွင်းလယ်ပိင်ုးအတွက်     လာမည့် 

ဇန်နဝါရ ီ    ကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်           အရေးပေါ် 

ခေါ်ယူမှုအဖြစ်       မြို့ခံပြိုင်ဘက် 

မန်ယူအသင်းကစားသမားဟောင်း 

လက်ရိှ ကလပ်အသင်းလက်မဲဖ့ြစ် 

နေသည့်  ပေါ့ဂ်ဘာကို  ခေါ်ယူရန် 

အတွက် ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း 

သိရသည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် အသင်း 

ကွင်းလယ်ပိုင်းတွင် အဓိကကစား 

သမား    ရိုဒရီအနေဖြင့်    ဒဏ်ရာ 

ကြောင့်  ကာလရှည်  အနားယူနေ 

ခဲရ့ပြီး ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသကီန်ု 

ထ ိအနားယရူဖွယ်ရိှနေသည့အ်ပြင် 

ကိဗုာဆစ်၊   ဒဘီရိင်ုးနှင့ ် လဝှီစ်တို ့

မှာလည်း       ခြေစွမ်းပြသနိုင်ရန် 

ရန်ုးကန်နေရသည့အ်တွက်      လာ 

မည့် ဇန်နဝါရီကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင်           ကွင်းလယ် 

ကစားသမားတစ်ဦး          ခေါ်ယရူန် 

ပြင်ဆင်နေခြင်းဖြစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် အစော 

ပိုင်းက      ကွင်းလယ်ပိုင်းအတွက် 

လေဗာကူဆင်အသင်းမှ     ဖလိုရီ 

ယန်ဝက်ဇ်၊ နယူးကာဆယ်အသင်း 

မှ   ဂွီမာရေး၊    ဆိုစီဒက်အသင်းမှ 

ဇူဘီမန်ဒီ၊       ပဲလေ့စ်အသင်းမှ 

ဝါတန်တ့ုိကုိ ပစ်မှတ်ထားနေသော် 

လည်း အဆိပုါကစားသမားများကိ ု

ဇန်နဝါရ ီ   အပြောင်းအရွှေ့ကာလ 

တွင်      ခေါ်ယူရန်ခက်ခဲနိုင်သည့် 

အခြေအနေများကြောင့ ်    ကလပ် 

အသင်း        လက်မဲ့ဖြစ်နေသည့် 

ပေါ့ဂ်ဘာကို ပစ်မှတ်ထားနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ပေါ့ဂ်ဘာသည်      ပြီးခ့ဲသည့် 

ဘောလုံးရာသကီ    တားမြစ်ဆေး 

သုံးစွဲမှုကြောင့်        လေးနှစ်ပွဲပယ် 

ပြစ်ဒဏ်   ချမှတ်ခံခဲ့ရသော်လည်း 

အယခူ ံ   အောင်မြင်သည့်အတွက် 

၁၈ လသာ      ကျခရံမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် လာမည့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် မတ် 

လတွင်  ဘောလုံးပြန်လည်ကစား

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ပေါ့ဂ်ဘာသည် အသင်းဟောင်း 

ဂျူဗင်တပ်အသင်းနှင့်      စာချုပ် 

ဖျက်သမ်ိးကာ  လမ်းခဲွခဲပ့ြီးနောက် 

ကလပ်အသင်း          လက်မဲဖ့ြစ်နေ 

သည့ ်အလွယ်တကူခေါ်ယစူာချုပ် 

ချုပ်ဆိုနိုင်မည့်     အခြေအနေများ 

ကြောင့်        မန်စီးတီးအသင်းက 

အရေးပေါ်        ခေါ်ယူရန်အတွက် 

ပစ်မှတ်ထားနေကြောင်း        သိ 

ရသည်။ 
Ref : Independent

            Trs  : STA

‌မန်စီးတီးအသင်းက  ကလပ်အသင်းလက်မဲ့
ဖြစ်နေသည့် ပေါ့ဂ်ဘာကိုခေါ်ယူရန် ပစ်မှတ်ထား

q	 ချလ်ဲဆီးအသင်းက ဂိုးသမားဆန်းချက်ဇ်နေရာတွင် အစားထိုး 

ရန်အတွက်  ဒေါ့မွန်အသင်းဂိုးသမား ကိုဘယ်ကို ခေါ်ယူရန် 

ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။
q    ယူနီယံဘာလင်အသင်းနှင့်       ဘိုချမ်အသင်းတို့ပွဲစဉ်တွင် 

ဘိခုျမ်ဂိုးသမားကိ ုပွကဲြည့်စင်မှ အရာဝတ္ထုဖြင့် ပစ်ပေါက်ခဲမ့ှု 

ကြောင့ ်ဒဏ်ရာရရိှခဲသ့ည့ဖ်ြစ်စဉ်ကိ ုဘွန်ဒက်လဂီါအဖဲွ့ချုပ်က 

စုံစမ်းစစ်ဆေးလျက်ရှိသည်။
q      ဂျူဗင်တပ်အသင်းသည်      ဗင်နစီယီာအသင်းကိ ု    နောက်ကျ 

ချေပဂိုးကြောင့ ်သရေရလဒ်ရရိှခဲပ့ြီးနောက် အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွ 

တွင်   ရှုံးပွဲမရှိသည့်   မှတ်တမ်းကောင်းကို    ရရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

          

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ပရီးမီးယားလဂ်ိ      အမှတ်ပေး 

ပဲွစဉ် (၁၆) အဖြစ်            ကစားခဲသ့ည့် 

နော်တင်ဟမ်အသင်းနှင့ ်အေဗလီာ 

အသင်းတိုပဲွ့စဉ်တွင်  နော်တင်ဟမ် 

အသင်းက       နှစ်ဂိုး     တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရခ့ဲပြီး       အမှတ်ပေးဇယား 

အဆင့် (၄) နေရာသို ့     တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့သည်။

နော်တင်ဟမ်အသင်းသည် ပရီး 

မီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်     ၁၉၈၈-

၁၉၈၉ ဘောလံုးရာသီကအမှတ်ပေး 

ဇယား အဆင့ ်၂၀ မှ တန်းဆင်းခဲရ့ 

ပြီးနောက်  ၂၀၂၂-၂၀၂၃  ဘောလုံး 

ရာသကီ          ပြန်လည်တန်းတက်ခဲ ့

သော်လည်း          အမှတ်ပေးဇယား 

အဆင့ ်(၄) သို ့     ရောက်ရိှခြင်းမရိှခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

အေဗီလာအသင်းကို     နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့်      အနိုင်ရခဲ့ပြီးနောက် 

နော်တင်ဟမ်အသင်းသည် ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသ ီ    အမှတ်ပေးပဲွ  ၁၆    

ပွဲတွင်    ရှစ်ပွဲနိုင်၊    လေးပွဲသရေ၊ 

လေးပဲွရှုံးရလဒ်ဖြင့ ် ရမှတ် ၂၈ မှတ် 

ရရှိခဲ့ပြီး ပထမဆံုးအကြိမ် အဆင့် 

(၄) နေရာသို့ ရောက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင်  တစ်ဖက်နှင့် 

တစ်ဖက်    အကြိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပြီး 

ပထမပုိင်းတွင် တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် 

ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခြင်း       မရှိခဲ့သော် 

လည်း ဒုတိယပုိင်းတွင် တုိက်စစ်မှူး 

ဒူရန်က          ပွဲချနိ် ၆၃ မိနစ်တွင် 

ဦးဆောင်ဂုိး သွင်းယူခ့ဲသောကြောင့် 

နော်တင်ဟမ်အသင်းက    တိက်ုစစ် 

မြှင့တ်င်ခဲရ့ာ       အေဗလီာအသင်း 

ဖိအားအောက်      ကျရောက်ခဲ့ပြီး 

ပွဲချနိ် ၈၇ မိနစ်တွင်    ချေပဂိုးနှင့် 

ပွဲချနိ်         မိနစ် ၉၀ ကျော်တွင် 

ဦးဆောင်ဂုိးရရိှခ့ဲပြီး ပရီးမီးယားလိဂ် 

ရှစ်ပွဲထိ           နိုင်ပွဲရရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။         

  Ref : Fotmob

                    Trs  : ML

အေဗီလာကို နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရခဲ့သည့် 
နော်တင်ဟမ်အသင်း အမှတ်ပေးဇယားအဆင့် (၄) သို့ရောက်ရှိ



၁၆-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၉

ATP 1000 Masters Tour ၊ ATP 500 Tour နှင့် ATP 250 Tour 
တို့၏ အကောင်းဆုံးပြိုင်ပွဲဆုရစာရင်းများအား ATP  ထုတ်ပြန်ကြေညာ

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅
အင်္ဂလန်နိင်ုင ံ       လန်ဒန်မြို့တွင် 

အခြေစိက်ုသည့ ်ပရော်ဖက်ရှင်နယ် 

များ      တင်းနစ်အဖဲွ့အစည်း(ATP) 

က ယခုနှစ်အတွက် ATP Tour များ 

၏    အကောင်းဆုံးတင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

ဆုရစာရင်းများအား      ထုတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့ကြောင်း     ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 ATP 1000 Masters Tour  ၏ 

အကောင်းဆုံး     တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွဆ ု

အတွက် အမေရကိန်နိင်ုင ံကယ်လ ီ

ဖိုးနီးယားပြည်နယ်တွင်    ကျင်းပခဲ ့

သည့် Indian Wells Open တင်းနစ် 

ပြိုင်ပွဲက ရွေးချယ်ခံခဲ့ရသည်။

 ATP 500 Tour ၏ အကောင်းဆုံး 

တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွဆအုတွက် အင်္ဂလန် 

နုိင်ငံ လန်ဒန်မြို့တွင် ကျင်းပခ့ဲသည့် 

cinch Championships    တင်းနစ် 

ပြုင်ပဲွက ရွေးချယ်ခံခ့ဲရပြး ATP 250 

Tour၏     အကောင်းဆုံးပြိုင်ပွဲဆု 

အတွက်  ကာတာနိုင်ငံ   ဒိုဟာမြို့ 

တွင်ကျင်းပခ့ဲသည့်    Exxon Mobil 

Open တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွက    ရွေးချယ် 

ခံခဲ့ရသည်။ 

အဆိပုါ    တစ်နှစ်တာအကောင်း 

ဆုံးပြိုင်ပဲွဆအုတွက် ပရော်ဖက်ရှင် 

နယ်   တင်းနစ်ကစားသမားများက 

မပဲေးရွေးချယ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး ကစား 

သမားများအနေဖြင့လ်ည်း    ပြိုင်ပဲွ  

တွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်စဉ်  အခက်အခ ဲ

အနည်းဆုံးဖြစ်ခဲ့သည့်        ပြိုင်ပွဲ 

အား မပဲေးရွေးချယ်ကြခြင်းလည်း 

ဖြစ်သည်။

 Indian Wells Open  တင်းနစ် 

ပြိုင်ပဲွ၏   ဒါရိက်ုတာဖြစ်သ ူ တွမ်မ ီ

ဟက်စ်က    “ကျွန်တော်တိုရ့ဲ့ပြုင်ပဲွ 

အတွက်     ဂဏ်ုယစူရာကောင်းတဲ ့

အောင်မြင်မှုဖြစ်ပါတယ်။  ဆယ်နှစ် 

ဆက်တိက်ု တစ်နှစ်တာအကောင်း 

ဆုံးပြိုင်ပဲွဆအုဖြစ်   ရွေးချယ်ခခံဲရ့ 

တာဟာလဲ             ပြိုင်ပွဲအတွက် 

အင်မတန်မှ ဂုဏ်ယူစရာကောင်း 

တဲ့ မှတ်တမ်းဖြစ်ပါတယ်။ ဒီဆုကို 

ရွေးချယ်ရာမှာလ ဲပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်တဲ ့

ကစားသမားတွေရဲ့ မဲပေးမှုရလဒ် 

ပေါ်မူတည်ပြီး  ရွေးချယ်ခဲ့တာဖြစ် 

ပါတယ်။ ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်တဲ့ ကစား 

သမားတွေကို       အစစအရာရာ 

အဆင်ပြေအောင် စစီဉ်ပေးနိင်ုခဲတ့ဲ ့

အတွက်ကြောင့ဖ်ြစ်သလိ ုပြုင်ပဲွကိ ု

လ ဲ  ကြီးကျယ်ခမးနားစွာ  ကျင်းပ 

ပေးနိင်ုလို ့  အခလုိ ု   ကစားသမား 

တွေဆကီနေ     ထောက်ခမံရဲခဲတ့ာ 

လို ့   သုံးသပ်မပိါတယ်။    ပြိုင်ပဲွကိ ု

ဒထီက်ပိပုြီး ခမးနားအောင်ကျင်းပ 

ပေးနိင်ုဖို ့ဆက်လက်ကြိုးစားသွား 

မှာပါ”ဟု       ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT                 

                       Trs  : AZL

FIFA Intercontinental Cup ပြိုင်ပွဲတွင် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနှင့် 
ပါချူအာအသင်းတို့ ထိပ်တိုက်တွေဆုံ

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဒီဇင်ဘာ ၁၅

မက္ကဆကီိကုလပ်       ပါချူအာ 
အသင်းသည် အီဂျစ်ကလပ် အယ် 
အာလီအသင်းကုိ      အနုိင်ရခပြး 
နောက်  FIFA Intercontinental 
Cup ဗိုလ်လုပွဲသို့     တက်ရောက် 
ခဲပ့ြီး     ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနှင့်      
ထိပ်တိုက်တွေ့ဆုံနေသည်။

ပါချူအာအသင်းသည်       ကွန် 

ကာကပ်ဇန်ုတွင် ချန်ပယီဆံဖုလား 
ရရှိခဲ့သဖြင့်     ကွာတားဖိုင်နယ်မှ 
စတင်ကစားခဲ့ရပြီး     ကွန်မီဘော 
ဇန်ုမှ            ကိပုါလဘီာတာဒိရုက်စ် 
အသင်းနှင့်   တွေ့ဆုံခဲ့ရာ   သုံးဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့်   အနိုင်ရခဲ့သောကြောင့် 
ဆီမီးဖိုင်နယ်သို့ရောက်ရှိခဲ့သည်။

ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့တွ်င် ပါချူ 
အာအသင်းသည်          အေအက်စ ီ

ချန်ပီယံ      အယ်အိန်းအသင်းကို 
သုံးဂိုး   ဂိုးမရှိဖြင့်  အနိုင်ရခဲ့သည့် 
အာဖရကိဇန်ုမှ  ချန်ပယီ ံ အယ်အာ 
လီနှင့်   တွေ့ဆုံခဲ့ရာ ပွဲချနိ်အတွင်း 
သရေရလဒ်        ထွက်ပေါ်ခဲ့သော 
ကြောင့ ်   ပင်နယ်တအီဆုံးအဖြတ် 
ထိရောက်ရှိခဲ့ကာ        ပါချူအာ 
အသင်းက    ခြောက်ဂိုး   ငါးဂိုးနှင့် 
အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

ပါချူအာအသင်းသည် ဗိလ်ုလ ု
ပွဲစဉ်တွင်  ချန်ပံလိဂ်ဖလားရထား 
သည့် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းနှင့် 
တွေ့ဆုံနေပြီး       အဆိုပါပွဲစဉ်ကို 
လာမည့ ်   ဒဇီင်ဘာ  ၁၈  ရက်တွင် 
ကာတာနိုင်ငံ           ဒိုဟာမြို့၌ 
ကျင်းပပြုလပ်ုမည်ဖြစ်‌ကြောင်း သ ိ
ရသည်။                Ref : Fotmob

	             Trs  : ML

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ဝဗ်ုအသင်းက ယခနှုစ် ဘောလုံး 

ရာသီတွင် ရလဒ်များ ဆက်တိုက် 

ဆိုးရွားနေသည့်အတွက်  အသင်း 

နည်းပြ ဂယ်ရီအိုနေးကို ရာထူးမှ 

ထတ်ုပယ်ခဲသ့ညဟ် ု    အတည်ပြု 

ကြေညာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၄၁ နှစ်ရှိ  အိုနေးသည် 

ပြီးခဲသ့ည့ဘ်ောလုံးရာသကီ     ဝဗ်ု 

အသင်းကို       စတင်တာဝန်ယူ 

ကိင်ုတွယ်ခဲပ့ြီး    ယခနှုစ်ဘောလုံး 

ရာသီတွင်    ဝုဗ်အသင်းအနေဖြင့် 

နည်းပြ  ဂယ်ရီအိနုေးလက်အောက် 

တွင် ရလဒ်များ ဆက်တိက်ုဆိုးရွား 

လျက်ရိှနေပြီး     နောက်ဆုံးကစားခဲ ့

သည့်   လေးပွဲဆက်     ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး 

နောက်ဆုံးကစားခဲသ့ည့ ်အမ်ိကွင်း 

ပွဲစဉ်တွင်       အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကို 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက် အသင်းတာဝန် 

ရှိသူများက        နည်းပြအိုနေးကို 

ရာထူးမှထုတ်ပယ်ရန်      ဆုံးဖြတ် 

ခဲ့သည်။

ဝုဗ်အသင်းသည်       ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသတွီင်  နည်းပြ ဂယ်ရ ီ

အိုနေးလက်အောက်တွင်     ၁၆ ပွဲ    

ကစားပြီးချနိ်တွင်     ဆောက်သမ် 

တန်အသင်းနှင့ ်   ဖလ်ူဟမ်အသင်း 

တို ့   ပဲွစဉ်နှစ်ပဲွသာ    အနိင်ုရရခဲပ့ြီး 

သုံးပဲွသရေရလဒ်နှင့ ်၁၁ ပဲွထရိှုံးနမ့်ိ 

ခဲ့ကာ  ရမှတ်ကိုးမှတ်ဖြင့် အမှတ် 

ပေးဇယား အဆင့်(၁၉)နေရာတွင် 

ရပ်တည်နေပြီး တန်းဆင်းဇန်ုတွင် 

ကျရောက်နေသည့်အတွက် အသင်း 

တာဝန်ရှိသူများက        နည်းပြ 

အပြောင်းအလ ဲ      လပ်ုဆောင်ရန် 

အတွက် ဆံုးဖြတ်ခ့ဲခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

နည်းပြ   ဂယ်ရအီိနုေးသည်  ဝဗ်ု 

အသင်းကိ ုပြိုင်ပဲွစု ံ၆၂ ပဲွ တာ၀န်ယ ူ

ကိုင်တွယ်ခဲ့ရာ   ပွဲ  ၂၀ သာ အနိုင် 

ရရှိခဲ့ပြီး  ၁၁ ပွဲသရေရလဒ်နှင့် ၃၁ 

ပွဲရှုံးနိမ့်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : TNT Sports

	       Trs  : STA

ဝုဗ်အသင်းက ရလဒ်များဆိုးရွားနေသည့်အတွက် 
နည်းပြ ဂယ်ရီအိုနေးကို ရာထူးမှ ထုတ်ပယ်

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

လဗီာပူးအသင်း နည်းပြစလော ့

သည် လဗီာပူးအသင်းနှင့ ်ဖလ်ူဟမ် 

အသင်းတို ့ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် 

အဝါကတ်ပြသခခံဲရ့သည့အ်တွက် 

လာမည့ ် စပါးအသင်းနှင့ ်လဗီာပူး 

အသင်းတိုက့စားမည့ ်    အရေးကြီး 

ပဲွစဉ်ကိ ုကြီးကြပ်ခွင့ရ်ရတောမ့ည် 

မဟုတ်ကြောင်း သိရသည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်   ပွဲစဉ်အဖြစ် 

ကစားခဲ့သည့် လီဗာပူးအသင်းနှင့် 

ဖလ်ူဟမ်အသင်းတို ့နှစ်ဂိုးစ ီသရေ 

ရလဒ်ထွက်ပေါ်ခ့ဲသည့ ်    ပဲွစဉ်တွင် 

နည်းပြစလော့အနေဖြင့် ဒုိင်လူကြီး 

ကို    စောဒကတက်မှုများ    လုပ် 

ဆောင်ခဲ့သည့်အတွက် အချနိ် ၅၇ 

မိနစ်တွင် အဝါကတ်ပြ သတိပေး 

ခံခဲ့ရသောကြောင့်            ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်       အဝါကတ် 

သုံးကြိမ်        ပြည့်မြောက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ပရီးမီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွ၏ စည်း 

မျဉ်းများအရ နည်းပြများအနေဖြင့် 

အဝါကတ်  သုံးကြမ်ိပြည့မ်ြောက်ခဲ ့

ပါက အနီးစပ်ဆုံးပွဲစဉ်ကို ပွဲပယ် 

ပြစ်ဒဏ်    ချမှတ်ခရံမည်ဖြစ်သည့် 

အတွက် ယခုအခါ နည်းပြစလော့ 

အနေဖြင့ ်အဝါကတ်သုံးကြိမ်ပြသ 

ခံခဲ့ရသည့်အတွက်  လာမည့် စပါး 

အသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်ကိ ု    ကြီးကြပ်ခွင့် 

လွဲချော်မည်ဖြစ်သည်။

နည်းပြစလောသ့ည်   ယခနှုစ် 

ဘောလုံးရာသတွီင်          ဖလ်ူဟမ် 

အသင်းနှင့်ပွစဲဉ်မတိင်ုမ ီ  ချလ်ဲဆီး 

အသင်းနှင့ ်       ကစားခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်၊ 

အာဆင်နယ်အသင်းနှင့ ်   ကစားခဲ ့

သည့ပဲွ်စဉ်တိုတွ့င်လည်း ဒိင်ုလကူြီး 

ကို စောဒကတက်ခဲ့သည့်အတွက် 

အဝါကတ်         ပြသခံခဲ့ရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

       Trs  : STA

မာလာလိန်း ဒီဇင်ဘာ ၁၅

တောင်အာဖရိကနိင်ုင ံမာလာ    

လိန်းမြို့တွင်     ကျင်းပနေသည့် 

Alfred   Dunhill  Championship 

ဂေါက်သီးရိက်ုပြိုင်ပဲွ     တတယိနေ့ 

အပြီးတွင်       ဆီွဒင်ဂေါက်သီးရိက်ု 

ကစားသမား မားကပ်စ်က စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၄ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ  အမှတ်ပေးဇယား 

ကုိ ထပ်မံဦးဆောင်ထားနုိင်ကြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

တောင်အာဖရကိ    ဂေါက်သီး 

ရိုက်ကစားသမား ရိုင်ယန်ဗန်ဗယ် 

ဇန်က            စုစုပေါင်းသတ်မှတ် 

ရိက်ုချက်ထက် ၁၂ ချက်လျောရ့ိက်ု 

ကာ  အမှတ်ပေးဇယား၏  ဒတုယိ 

နေရာတွင်ရပ်တည်နေပြီး နယ်သာ 

လန်   ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမား  

ဗန်ဒရရီယ်က စစုပုေါင်းသတ်မှတ် 

ရိက်ုချက်ထက် ၁၁ ချက်လျောရ့ိက်ု 

ကာ အမှတ်ပေးဇယား၏  တတယိ 

နေရာတွင် ရပ်တည်လျက်ရိှသည်။ 

မားကပ်စ်အနေဖြင့ ်      ဒတုယိ 

နေ့မှစတင်၍     အမှတ်ပေးဇယား 

ကို      ဦးဆောင်ခွင့်ရခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

တတယိနေ့တွင်လည်း ပုစံကံောင်း 

ကိ ု    ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးနိင်ုခဲ၍့ 

အမှတ်ပေးဇယားအား        ထပ်မံ 

ဦးဆောင်ခွင့်ရခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရိင်ုယန်ဗန်ဗယ်ဇန်သည် အမ်ိရှင် 

ကစားသမားတစ်ဦး      ဖြစ်သလို 

အမ်ိရှင်ပရိသတ်များ၏     အားပေး 

မှုကိရုရထားပြီး      မွေးရပ်မြေတွင် 

အောင်မြင်မှုရယနူိင်ုရန်     ပစ်မှတ် 

ထားလျက်ရိှသော်လည်း မားကပ်စ် 

ကလည်း ပုစံကံောင်းကိထုန်ိးသမ်ိး 

ထားနိင်ုဆဖဲြစ်သလိ ုချန်ပယီဆံကုို

ဆွတ်ခူးနိင်ုရန်လည်း အခွင့အ်ရေး 

ကောင်းကိ ု     ပိင်ုဆိင်ုထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

  Ref : Xinhua

                           Trs  : AZL

နည်းပြစလော့ လာမည့်လီဗာပူးအသင်းနှင့်
စပါးအသင်းတို့ပွဲစဉ်ကို ကြီးကြပ်ခွင့်လွဲချော်မည်

Alfred Dunhill Championship  ပြိုင်ပွဲ 
အမှတ်ပေးဇယားကို မားကပ်စ် ထပ်မံဦးဆောင်



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

Ð ဆရာကြီးမောင်ခင်မင်(ဓနုဖြူ)၊ ဆရာမကြီး ‌ဒေါက်တာ 
မတင်ဝင်း စတဲ ့အချ ို ့သော ပဂု္ဂိုလ်များကသာ မှတ်စရုေးသားလာပြီး 
ဟောပြောကြတာ တွေရပါတယ်။   အဲသလောက်   အသေးစိတ် 
တိတိကျကျ  လုပ်ဖို့ဆိုတာ   တွေ ကြုံ ရတဲ့ပရိတ်သတ်ကို   ရင်ဆိုင် 
ပြောကြည့်မှ အတင်အကျ၊  အတိုးအလျှော့  ပြုပြင်ယူရတာက 
ရှိတတ်သေးတာမို့   တချ ို ့ပွဲတွေမှာ   မီးစင်ကြည့်ကကြရပါတယ်။   
ဟောပြောသအူဖဲွ့ဝင်  သုံး လေးယောက်    ရှေ နောက်စဉ်တာကအစ   
ရှေ့ဦးဆုံးတက်ရသူနဲ့  နောက်ဆုံးမှ ပြောတဲ့သူရဲ့ တာဝန်ချင်းက 
မတူကြပါဘူး။ Ð

အစိုးရလခစားဝန်ထမ်းဘဝမှာ   အသက်  ၂၀ 

ကျော်စအရွယ်မှ နှစ်ပေါင်းလေးဆယ်အမှုထမ်းခဲ့ပါ 

တယ်။ အပြစ်ပေးခံရခြင်း၊ သတိပေးခံရခြင်း စတ့ဲ ပြစ်မှု 

ပြစ်ဒဏ် ဘာမှမခံရဖူး‌‌အောင် စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းကို 

လေးစားလိက်ုနာခဲပ့ါတယ်။ ပေးအပ်လာတဲ ့လပ်ုငန်း 

တာဝန်ကိ ုအကောင်းဆုံးကြိုးစားအကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ အသက်အရွယ်အရ ဘာ 

တာဝန်မှ  မယူတော့ဘဲ  အနားယူပါပြီ။  သို့တစေ 

ရင်းနှီးချစ်ခင်တဲ့    မိတ်ဆွေတချ ို့က   စာရေးသူ 

တစ်ယောက်အနေနဲ့ သူတို့ဆီက အရာရှိအဆင့်များ 

ကို လာရောက်စကားပြောပေးပါဦးဆိုရင် သွားပြော 

ပါတယ်။ သိစေချင်တာကို။

စာရေးဆရာတစ်ယောက်အနေနဲ့ အနယ်နယ် 

အရပ်ရပ်က ဖတ်ိခေါ်လာသမျှ  တောရောမြို့ပါ သွား 

‌ရောက်ခဲ့ဖူးပါတယ်။    ကားနဲ့ ရထားနဲ့ ခရီးမျ ိုးတွေ 

ပါသလိ၊ု လှေနဲ့ နွားလှည်းနဲ့သာမက၊ ခြေလျင်ကော၊ 

ဆိင်ုကယ်ကော သွားလာရတဲ ့ဒေသတွေလည်း အစု ံ 

ပေါ့။   လေယာဉ်နဲ့   သွားခဲ့ရတာလည်း   ရှိပါတယ်။ 

ကချင်ပြည်နယ်တို၊့ ရခိင်ုပြည်နယ်တိုရ့ယ်၊ ရှမ်းအ‌ရှေ့၊ 

ရှမ်းတောင်စတဲ့    ဝေးလံတဲ့မြို့များဆီသို့ပါ။   မိမိနဲ့ 

အတူတကွ ဟောပြောခဲ့ဖူးတဲ့ စာရေးဆရာ၊ စာရေး 

ဆရာမများကို ကကြီးကောင်းသန့်မှ အအက္ခရာ 

အောင်သင်းအထိ အမည်စာရင်းအစဉ်လုိက် မှတ်တမ်း 

တင်ထားခဲ့ရာ ၁၄၀ ကျော် ၁၅၀ နီးပါး ရှိခဲ့ပါရဲ့။

အကြိမ်ကြိမ်

အတဟူောပြောဖူးတဲ ့စာရေးဆရာအရေအတွက် 

များလှချေလားဆိုရင် ကြွားတာတော့မဟုတ်ပါဘူး။  

ဆရာကြီးလယ်တွင်းသားစောချစ်၊ ဆရာကြီးချစ်စံဝင်း၊ 

တို့နဲ့အတူ ဟောပြောခဲ့ဖူးတဲ့ အကြိမ်များစွာဆိုရင် 

တစ်ကြိမ်၊ နှစ်ကြိမ် မဟုတ်ပါ။ ဆယ်ကြိမ်၊ ကြိမ် ၂၀ 

မကပါ။ နှစ်ပေါင်း ၂၀-၃၀ အတွင်း အကြိမ်ပေါင်း ရာနဲ့ 

ချပီြီး အနယ်နယ်အရပ်ရပ်ကိ ုအတသွူားခဲဖ့ူးပါတယ်။

ဒါတွေ   ဘာလို့ပြောနေရလဲဆိုရင် ဟောပြောပွဲ 

ပေါင်းများစွာ ဆရာကောင်းအမျ ိုးမျ ိုးဆကီ မြင်ဆရာ 

ကြားဆရာ လေ့လာမှတ်သားခဲ့ရတာမုိ့ ကျေးဇူးရှင် 

ဆရာသမားအပေါင်းကို ဂုဏ်ပြုဖော်ပြချင်လို့ပါ။ လူ 

ဆိတုာ အချန်ိကြာကြာပေါင်းမှ ကောင်းကြောင်း သရိ 

တယ်။   ခရီးအတူတကွသွားဖူးမှ တော်ကြောင်းကို 

သိနိုင်ကြတယ်။

ဆရာ့ဆရာများထံမှ   လေ့လာနည်းယူခဲ့ရသမျှ 

အဆီအနှစ်ကုိ ကောက်နုတ်ဖော်ပြပါရစေ။  ပရိသတ်  

ကုိ ဟောပြောရမယ်ဆုိရင် တိတိကျကျသေချာကြိုးစား 

ပြင်ဆင်ရပါမယ်။ အောက်ပါအချက် ၁၂ ချက်လောက် 

တော့ လုပ်ဆောင်သင့်ပါတယ်။

  ၁။ ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ

  ၂။ ကြိုတင်လေ့လာစုဆောင်းခြင်း

  ၃။ ဟောပြောမည့် ရည်ရွယ်ချက်

  ၄။ အကြောင်းအရာနဲ့ ခေါင်းစဉ်

  ၅။ တင်ပြပုံတင်ပြနည်း

  ၆။ ပရိသတ်အမျ ိုးအစား

  ၇။ အခြေအနေ(မိုး၊ မြေ၊ ပတ်ဝန်းကျင်)

  ၈။ အချနိ်အခါ

  ၉။ ထွက်ပေါ်လာမည့် အကျ ိုးဆက်

၁၀။ နောက်ဆက်လေ့လာတွေ့ရှိချက်

       (အကျ ိုး၊ အပြစ်)

၁၁။ ဆောင်ရန်၊ ရှောင်ရန် သင်ခန်းစာ

၁၂။ အချက်အလက် အသေးစိတ်ဖွဲ့စည်းခြင်း

      စသည့် စသည့်။

စနစ်

စာရေးဆရာတိုင်း ယခုလို စနစ်တကျကြိုကြို 

တင်တင်   ရေးသားပြင်ဆင်ကြသလားဆိုရင်တော့  

အများအားဖြင့် မပြုလုပ်ကြပါဘူး။        ဆရာကြီး  

အောင်သင်း၊ ဆရာကြီးမောင်ခင်မင်(ဓနုဖြူ)၊ ဆရာ 

မကြီး ‌ဒေါက်တာမတင်ဝင်း စတဲ့ အချ ို့သော ပုဂ္ဂိုလ် 

များကသာ မှတ်စရုေးသားလာပြီး ဟောပြောကြတာ 

တွေရပါတယ်။ အဲသလောက် အသေးစိတ် တိတိကျကျ 

လုပ်ဖို့ဆိုတာ တွေ့ကြုံရတဲ့ ပရိတ်သတ်ကို ရင်ဆိုင် 

ပြောကြည့မှ် အတင်အကျ၊ အတိုးအလျှော ့ပြုပြင်ယ ူ

ရတာက ရှိတတ်သေးတာမို့ တချ ို့ပွဲတွေမှာ မီးစင်  

ကြည့်ကကြရပါတယ်။   ဟောပြောသူအဖွဲ့ဝင်   သုံး 

လေးယောက်  ရှေ နောက်စဉ်တာကအစ   ရှေ ဦးဆုံး 

တက်ရသူနဲ့ နောက်ဆုံးမှ ပြောတဲ့သူရဲ့ တာဝန်ချင်း 

က မတူကြပါဘူး။    အရင်ဦးဆုံး‌ ‌ပြောရသူက အဖွင့် 

နဒိါန်းကောင်းရပါမယ်။  နောက်ဆုံးလကူ  နဂိုံးအဆုံး 

သတ်တာ ကောင်းရမှာဖြစ်ပါတယ်။ အစ၊ အလယ်၊  

အဆံုးကောင်းအောင် တက်ညီလက်ညီ တာဝန်ကုိယ်စီ 

ရုန်းကြရတာပဲ။

ဟောခြင်းပြောခြင်းနဲ့  ပတ်သက်လို ့ အောက်ပါ 

စာရေးဆရာကြီးများရဲ့  ရေးသားချက်များ၊  ဘာသာ   

ပြန်များ ရိှခဲက့ြပါတယ်။ စာကြည့တ်ိက်ုများမှာ ရှာဖွေ 

လေ့လာနိုင်ပါတယ်-

၁။ ပီမိုးနင်း

၂။ လှသမိန်

၃။ လယ်တွင်းသားစောချစ်

၄။ ဖေမြင့်

၅။ လူအောင် 

၆။ မောင်ဗေဒါ

၇။ ဝေလွင်မောင် စသဖြင့် များများမရှိလှပါ။

How To Talk Public Speaking ဆိုတဲ့ စာအုပ် 

စာတမ်းတွေ  အင်္ဂလိပ်လိုတော့  အများကြီးရှိကြပါ 

တယ်။    Rudalt Hesch ရေးတဲ့ "How to write, 

speak and think more effectively " ဆိတုဲ ့စာအပ်ု 

မျ ိုးဟာ လူသိများတယ်။   လေ့ကျင့်ခန်းတွေလည်း 

ပါတယ်။ 

တကယ်တော့ ဟောပြောခြင်းအတတ်ပညာဆို 

တာ   ဇာတ်မင်းသား၊  လူရွှင်တော်၊  ဆိုင်းနောက်ထ၊ 

ဘသိက်ိဆရာ၊ စာဟောဆရာ၊ ကွက်စပ်ိဟောပြောသ ူ

များရဲ့ အခန်းကဏ္ဍနဲ့  အခြေအနေ၊ အရည်အသွေး     

ချင်းတောင် တညူကီြတာမဟတ်ုဘူး။ အပြောကောင်း 

ခြင်း၊ မကောင်းခြင်း၊ ဟောပြောပွဲတစ်ခု အောင်မြင် 

ခြင်း၊ မအောင်မြင်ခြင်းဆိတုာ အခြေအနေကဲွမှုကော၊ 

ပရိသတ်အမျ ိုးမျ ိုးရဲ့  အခြေအနေမတူညီတာရော 

အဒဲါက အရင်းခကံျနေပါတယ်။ အဓကိ အကျဆုံးက 

တော့  ဘယ်ပရိသတ်မျ ိုးကို  ဘာရည်ရွယ်ချက်နဲ့ 

ပြောမှာလဆဲိတုဲအ့ချက်က အရေးကြီးဆုံးပါပ။ဲ ဟော 

ပြောသူ      ဘယ်လောက်တော်တော် အခြေအနေနဲ့  

ပရသိတ်နဲ့      အကယ်၍    အမံကျရင်    မအောင်မြင် 

မထိရောက်နိုင်ဘူး။ 

ဒီနေရာမှာတော့    နမူနာစာကြမ်း(Out Line)    

စဆုောင်းပြင်ဆင်ရာမှာ ကြိုတင်စဉ်းစားပြင်ဆင်လေ ့

ရှိတဲ့ စာရေးသူရဲ့ ဆောင်ရွက်စဉ် ပြင်ဆင်ပုံလေးပဲ 

တင်ပြချင်ပါတယ်။

"ရည်မှန်းချက်ထား၊ အမြဲကြိုးစား"

"လူငယ်နဲ့ အနာဂတ်"

"အားတင်းထား"

"ပစ်တိုင်းထောင်"

" ဣဒ္ဓိပါဒ်လေးပါး"

မမေ့နိုင်စရာ

ဒီခေါင်းစဉ်မျ ိုးတွေကို စာရေးသူက    နှစ်ပေါင်း 

အစိတ်   သုံးဆယ် လှည့်လည်ဟောပြောခဲ့ပါတယ်။  

မြစ်ဝကျွန်းပေါ်‌ နာဂစ်မုန်တိုင်းအန္တရာယ်ထိခိုက်ပြီး 

ပြည်သူလူထုများစွာ အသက်ဆုံးရှုံးခဲ့ရတဲ့ မြို့နယ် 

တွေကို မိမိတို့ စိတ်ဓာတ်မြှင့်တင်ရေး အားပေးရန် 

ပရဟတိလပ်ုငန်းတာဝန်အနေနဲ့ စတ်ိဆင်းရပူဲလောင် 

ညိုးချုံးနေကြရှာတဲ ့မန်ုတိင်ုးဒဏ်သင့ ်ရွာသ၊ူ ရွာသား  

တွေနဲ့ ထိတွေ့ဟောပြောပွဲတွေဟာ ဘဝတစ်သက် 

တာ  မမေန့ိင်ုစရာတွေပါပ။ဲ ဆရာကြီးလယ်တွင်းသား 

စောချစ်၊ ဆရာကြီး အီကြာကွေး၊ ဆရာနွမ်ဂျာသိုင်း 

စတဲ့ စာ‌ရေးဆရာများနဲ့ တစ်ရွာဝင် တစ်ရွာထွက် 

စက်လှေလေးနဲ့ သွားခဲ့ကြ။

ဒတီာဝန်တွေကိ ုဘယ်သကူမှ ပေးတာလမဲဟတ်ု 

ဘူး။ ဘယ်အုပ်ချုပ်သူ၊ ဘယ်အလှူရှင်၊ ဘယ်စပွန်ဆာ၊ 

မှ ရှိခဲ့တာလဲ မဟုတ်ဘူး။ ‌ဒေသခံပြည်သူတွေကပဲ 

စာဖတ်ပရိသတ်ထဲက ဖုန်းဆက်အကူအညီတောင်းလ့ုိ 

မိမိတို့ခရီးစဉ်ရေးဆွဲ။ (သက်ဆိုင်ရာထွေအုပ်တွေကို 

တော့  အသိပေးတင်ပြတာပေါ့။)   ဦးတင်လှိုင်ကလဲ 

ထွေအပ်ုတုိင်း မင်းကြီး(အငြမ်းစား) မိမိလည်း ညွှန်ချုပ် 

(အငြမ်းစား)နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဟောင်းတွေမို့ လုံခြုံရေး၊ 

စီမံရေးသဘောတွေ နားလည်ပါတယ်။ ဆက်သွယ် 

ညှိနှိုင်းပြီးမှ   ကိုယ့်စေတနာအရ     သွားရောက် 

လှည့်လည်ဟောပြောခဲ့ကြတာပါပဲ။ ပင်ပန်းဆင်းရဲ။

မုန်တိုင်းစဲသွားပေမယ့်   စိတ်ထဲမှာ    ဒဏ်ရာ 

ဒဏ်ချက်တွေ ပြင်းထန်စွာနဲ့ မသေဘဲ ကျန်ရစ်ခဲ့ကြ 

သူတွေကို "ဗေဒါပျ ံအံကိုခဲ၊ ပန်းပန်လျက်ပဲ" လို့ အံ 

ကြိတ်ပြီး အားတင်းနိုင်အောင် မိမိတို့ စာရေးဆရာ 

တချ ို့ဟာ စိတ်ဓာတ်ခွန်အားဖြည့်တင်းဖို့ရာ အချနိ် 

တော်တော်များများပေးပြီး အလေးထားကာ လုပ် 

ဆောင်ခ့ဲပါတယ်။ ဘယ်သူဘယ်ဝါက အသိအမှတ်ပြ ပုြ ၊ု 

မပြုပြု၊ မှတ်တမ်းတင်တင်၊ မတင်တင်။ ဘာမှ အရေး 

မကြီးပါ။ ပြီးခဲ့တာလဲ ပြီးပါပြီ။ စာရေးဆရာဆိုတာ 

ရယူရခြင်းထက် ပေးဆပ်ခြင်း၌ ပိုမိုပျော်ပိုက်တတ် 

တ့ဲ လူစားတွေမဟုတ်လား။ ငွေကြေးမချမ်းသာပေမယ့် 

စေတနာနဲ့ စာပေပညာတော့ အတန်အသင့်ကြွယ်ဝ 

ကြပေတာပဲ။ တာဝန်သိစိတ်။

ကြည်နူးရ

နုိင်ငံသားတစ်ယောက်အနေနဲ့ ကုိယ်စွမ်းဉာဏ်စွမ်း 

ရိှသလောက်၊ ကိယ်ုလပ်ုကိင်ုနိင်ုသလောက် လပ်ုအား 

ပေး တစ်ထောင့်တစ်နေရာက ပါဝင်ခ့ဲတ့ဲ အတွေအကြုံ  

ဟာ နှစ်ကာလ ၂၀ လောက်ကြာတဲ့အခါ ပြန်တွေးမိ 

တိုင်း ကြည်နူးကျေနပ်ဖွယ်ရာ ခံစားရပါတယ်။

စာရေးသူက  စာရေးရာမှာ  လူငယ်ပရိသတ်ကို 

ဦးတည်ပြီး ရေးနေတာမို့ ယခု ၂၁ ရာစုဟာ ၂၀ ရာစု၊ 

၁၉ ရာစအုတတ်ိကာလနဲ့ သပ်ိမဝေးသေးဘူးလို ့ထင် 

စရာရိှပေမယ့ ်ကမ္ဘာနဲ့ချပီြီး သပိ္ပနံဲ့ နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ု 

ရာပြောင်းလဲမှု၊   နိုင်ငံတကာ  စီးပွားရေး၊   စစ်ရေးနဲ့  

နိုင်ငံရေးအားပြိုင်လွန်ဆွဲမှုတွေဟာ   အချ ိုးအကွေ့ 

အတက်အကျတွေနဲ့ လျင်လျင်မြန်မြန်၊  သွက်သွက် 

လက်လက်ပြောင်းလဲမှုတွေ  (မျက်လှည့်ပြသလိုပဲ)   

အင်မတန်ပဲ မြန်ဆန်လွန်းနေတာပါ။ 

မှန်တာပြောရရင် မိမိတ့ုိဟာ ခေတ်မီဖံွ ဖ့ြုးတုိးတက် 

နေတဲ့ အိမ်နီးနားချင်းနိုင်ငံများရဲ့ အရှိန်အဟုန်တွေ 

ကြားမှာ အကြောင်းအမျ ိုမျ ိုးနဲ့ (ဟိလုူ့ လက်ညိုးထိုး 

လိုက်၊ ဒီလူ့လက်ညိုးထိုးလိုက်နဲ့ ဘယ်သူမှ အကျ ိုး 

မရိှဘ ဲသဘောထားကဲွလဲွ) စည်းလုံးညညွီတ်မှုပြိုကဲွ၊ 

ကလေးတွေ ရန်ဖြစ်သလိပဲု ခေတ်နောက်ကျကျန်ရစ် 

နေခဲ့တာကို    မိမိအဖြစ်ကို     သတိမပြုမိခဲ့ကြဘဲ    

ဖြစ်နေပါတယ်။     ဗဟုသုတလေလာဆည်းပူးမှုများ 

အားနည်းခဲ့။

နိုးထကြပါ

ပထမဦးဆုံးလုပ်ကြရမှာကတော့ မိမိကိုယ်ကို  

ဘက်ပေါင်းစံုက ပျ ိုးထောင်မြှင့်တင်ကြဖ့ုိ လုိနေပါတယ်။ 

ကလေးတွေကို ပြောလို့ မထိရောက်ပါ။ 

တာဝန်ရှိသူအစစ်အမှန်က မိဘနဲ့ ဆရာဆိုတဲ့ 

လူတွေကို    မျက်စိဖွင့်၊      ဗဟုသုတပြည့်ဝအောင် 

သတင်းစာ၊ ရုပ်မြင်သံကြားနဲ့ ‌ရေဒီယိုလေးလောက် 

ကြည့်ကြ၊ ဖတ်ကြဖို့ အဓိကဆွဲဆောင်တိုက်တွန်းရ 

မှာပါ။ 

အနာဂတ်ကုိ ပုိင်စုိးကြမယ့် နောင်တစ်ခေတ်အတွက် 

လငူယ်တွေကိ ု ရွှေချကြပါလို ့ဆရာကြီးအောင်သင်း 

စတဲ့ စာရေးဆရာများက ဘယ်လိုပဲရေးရေး၊ ဟော 

ဟော။ အများစုက စာလဲမဖတ်၊ ဟောပြောပွဲလည်း 

ဂရုမစိုက်။ နှမျောစရာ အဟောသိကံ။

လူငယ်တွေ စာဖတ်စေချင်ရင် ဆရာ၊ ဆရာမနဲ့ 

မိခင်၊ ဖခင်တွေက  ဘယ်စာ၊ ဘယ်သူရေးတဲ့ ဘယ် 

စာအုပ်ဆိုတာ ရွေးချယ်ညွှန်ပြတတ်အောင် အရင် 

ဖတ်ကြရပါမယ်။ မိဘအရွယ် အသက် ၃၀ မှ ၅၀ 

လောက် နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားများက မမိရိဲ့ တပည့သ်ား 

သမီးများကိ ုဖန်ုးပွတ်တာလ ဲပွတ်ပေါ(့ဘာပွတ်နေလ ဲ

သိအောင်တော့ စစ်ဦးနော်) အရည်အသွေးပြည့်ဝတ့ဲ 

အနာဂတ်ကို ပိုင်စိုးသူများဖြစ်အောင် မိမိကိုယ်ကို 

ပျ ိုးထောင်မြှင့်တင်ကြပါစို့လို့ စာရေးသူက တပ်လှန့်  

နှိုးဆော်ချင်ပါတယ်ခင်ဗျား။ ကြားနိုင်ကြပါစေ။

ကျည်ဆန်ရထားလို အရှိန်ပြင်းပြင်းပြေးနေတဲ့ 

ခေတ်ပြောင်းနေခြင်းကုိ မီအောင် လုိက်နုိင်ဖ့ုိ လုိနေပြီ။

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)စကားလက်ဆောင်



၁၆-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

တာတေနှင့်ချစ်ကလဲ့စား ဇာတ်လမ်းကို ဒီဇင်ဘာလ တတိယပတ်အတွင်း ထုတ်လွှင့်မည် 

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅
Shwe Stream Application 

မှ   တာတေနှင့်   ချစ်ကလဲ့စား 

ဇာတ်လမ်းကိ ု ဒဇီင်ဘာလတတယိ 

ပတ်အတွင်း   ထုတ်လွှင့်ပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  ဒါရိုက်တာ ရွှေဇင် 

မင်းကျော်က ပြောပြ၍ သရိသည်။

တာတေနှင့်   ချစ်ကလဲ့စား 

ဇာတ်လမ်းကို  ထက်ရုပ်ရှင်ထုတ် 

လုပ်ရေးအတွက်    စာရေးဆရာ 

တာတေ၏ဝတ္ထုကို   (အေဝမ်း) 

ဦးလှဝင်းက    ဇာတ်ညွှန်းခွဲကာ 

ဒါရိုက်တာ  ရွှေဇင်မင်းကျော်က 

ထက်ရပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုရေးအတွက် 

ရိုက်ကူးထားကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒီဇာတ်လမ်းကလဲ ပရိသတ် 

သဘောကျတဲ ့လျှ ို့ဝှက်ဆန်းကြယ် 

ဂမ္ဘီရ    ဇာတ်လမ်းတွဲတွေထဲက 

ဇာတ်လမ်းတစ်ပုဒ်ပါပဲ။ တာတေ 

ဇာတ်လမ်း   တော်တော်များများကိ ု 

Channel K ရုပ်သံလိုင်း၊ Skynet 

ရပ်ုသလံိင်ုး၊ Hey Pay application 

ကနေ   ပြသနေပါတယ်။     အခု 

ဇာတ်လမ်းကတော့     လှယဉ် 

သေဆုံးပြီးတဲ့နောက်     တာတေ 

တစ်ယောက် ရွာမပြန်ဘဲ  မြို့ပေါ် 

မှာ အလပ်ုလပ်ုနေရင်း မဘိတွေကိ ု

သတိရပြီး ရွာပြန်လာချနိ် အပြန် 

လမ်းတွင်      မျက်ပြူးနှင့်တွေ့ပြီး 

မျက်ပြူးဆကီနေ      လှယဉ်နဲ့ယှဉ် 

ပြိုင်ရင်း သေဆုံးခဲ့ရတဲ့ အောက် 

လမ်းဆရာရဲ့ညီ     ရောက်နေပြီး 

ကလဲ့စားချေဖို့ လှယဉ်ကို မြှ ပ်နှံ 

ထားတဲ့နေရာကို    ရှာနေတဲ့အခါ 

တာတေနဲ့တွေ့ပြီး  ဘာတွေဆက် 

ဖြစ်ကြမလဲဆိုတာ ကြည့်ရှုခံစား 

ပေးကြပါအုံး"ဟု     ဒါရိုက်တာ 

ရွှေစင်မင်းကျော်က  ပြောပြသည်။

တာတေနှင့်   ချစ်ကလဲ့စား 

ဇာတ်လမ်းတွင်     သရုပ်ဆောင်  

နေဓန၊   ကျော်သစ်၊   ရှမ်းလေး၊ 

ဝင်းနိုင်၊   နန်းဆုဦး၊   ယွန်းသဒ္ဒါ 

အောင်၊ ဘိမု၊ မျ ိုးကြည်နှင့်  အခြား 

အနုပညာရှင်များ      ပါဝင်သရုပ် 

ဆောင်ထားကြောင်း  သိရသည်။                             

ASH

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၅
‌Paramount ရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ၏ီ 

Scream-7  ဇာတ်ကားတွင် The 

Fabelmas မင်းသား ဆမ်ရက်ချာ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက် သတင်းများအရ 

သိရသည်။

Scream-7   ဇာတ်ကားတွင်  

မင်းသား      ဆမ်ရက်ချာသည် 

မင်းသမီး နီဗီကင်းဘဲ၊ အစ္စဘဲမေ၊  

မင်းသား    ပက်ထရစ်ဒမ်ဆေးတို ့

နှင့်အတူ သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ် 

ပြီး  လက်ရှိတွင် Scream-7 ဇာတ် 

ကား၌ မင်းသား    ဆမ်ရက်ချာ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ရမည့်  ဇာတ် 

ကောင်စရိုက်ကို       မသိရသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

Paramount  ၏  Scream-7 ၌
 မင်းသား ဆမ်ရက်ချာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

‌Scream-7    ဇာတ်ကားကို 

ဒါရိုက်တာ   ကီဗင်ဝီလျဆံင်က 

တာဝန်ယူရုိက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး ဝတ္ုထ    

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ   

ဂိုင်းဟူးဆစ်က ရေးသားပေးထား 

ပြီး လက်ရှိတွင် Scream-7 ဇာတ် 

ကား၏    ဇာတ်လမ်းဇာတ်အိမ် 

အသေးစိတ်ကို     ‌Paramount 

ကုမ္ပဏီက ကြေညာခြင်းမရှိသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

 Scream-7   ဇာတ်ကားကို 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၇ ရက် 

တွင် ရုံတင်ပြသရန်   ‌Paramount 

ကုမ္ပဏီက     စီစဉ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News
	 Trs	 :	 KKO

တေးသံရှင် စည်သူလွင်၊ ဇော်ပိုင်၊ အယ်လ်ဆိုင်းဇီတို့၏ Christmas Eve တေးဂီတ 
ဖျော်ဖြေပွဲကို မရမ်းကုန်းမြို့နယ်ရှိ Inya Lake Garden ၌ ပြုလုပ်မည် 

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅
 တေးသံရှင်    စည်သူလွင်၊ 

ဇော်ပိုင်၊     အယ်လ်ဆိုင်းဇီတို့၏ 

Christmas Eve   တေးဂီတဖျော်ဖြေ 

ပဲွကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး မရမ်း 

ကန်ုးမြို့နယ်ရိှ Inya Lake Garden 

၍ ပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

တေးသံရှင် ဇော်ပိုင်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

Christmas Eve   တေးဂတီဖျော် 

ဖြေပွဲကို ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မရမ်းကုန်းမြို့နယ်   Inya Lake 

Garden ၌ ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်  ည 

တွင် ပြုလုပ်မည်ဖြစ်ပြီး တေးသံ 

ရှင်  သုံးဦး၏       သီဆိုဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မှုများကို Hi Bird Band 

တေးဂတီအဖဲွ့က   တီးခတ်ပေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ကျွန်တော်တိုတ့ွေ မဆုဖံြစ်တာ 

ကြာပြီဆိုတော့ ငယ်ငယ်တုန်းက 

အတူသွားအတူဆိုခဲ့တဲ့   အမှတ် 

တရ သီချင်းတွေကို  ပြန်ဆိုဖြစ် 

လမ့်ိမယ်ထင်တယ်။ ပရသိတ်တွေ 

တောင်းဆိုမဲ့       သီချင်းတွေနဲ့ 

ကျွန်တော်တို ့စတ်ိကြိုက်ရွေးထား 

တဲ့သီချင်းတွေ         ထပ်တူကျမဲ့ 

ညတစ်ညမို့ Inya Lake Garden 

မှာဆုံကြမယ်"ဟု    တေးသံရှင် 

ဇော်ပိုင်က ပြောပြသည်။ 

Christmas Eve   တေးဂတီဖျော် 

ဖြေပွဲကို Inya Lake Garden ၌ 

ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်      ည   ၇ နာရီ 

မှ    စတင်ဖျော်ဖြေပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။                ASH

Amazon MGM ၏ ဟာသအက်ရှင်ဇာတ်ကား၌
‌အင်နီဟေသာဝေးနှင့် ဒေ့ဘာတစ္စတာတို့ပါဝင်မည်
‌နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၅
‌Amazon    MGM    စတူဒီယို 

၏   ဟာသအက်ရှင်ဇာတ်ကား၌ 

မင်းသမီး   အင်နီဟေသာဝေးနှင့် 

မင်းသား ဒေဘ့ာတစ္စတာတို ့ပါဝင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ဒီဇင်ဘာ ၁၄ 

ရက်  သတင်းများအရ သိရသည်။

တရားဝင်ဇာတ်ကားနာမည် 

မပေးရသေးသည့် အထက်ပါရုပ် 

ရှင်ဇာတ်ကားအတွက် ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကို      ဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ 

ဂျ ိုနသန်ထရောပ့ါက        တာဝန်ယ ူ

ရေးသားပေးထားသည်။

အဆုိပါဇာတ်ကားသည် ချစ်သူ 

စုံတွဲအဖြစ် အယောင်ဆောင်၍  

ဒစုရိက်ုဂိဏ်ုးတစ်ဂိဏ်ုးကိ ု စမိ့ဝ်င် 

ထိုးဖောက်၍ ဖြိုခွဲရန်ကြိုးပမ်းခဲ့ 

သည့်   ထောက်လှမ်းရေးသမား 

အဖြစ်ကိ ုဇာတ်အမ်ိဖဲွ့ရိက်ုကူးမည့်   

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင် အထက်ပါဇာတ် 

ကားကို  တာဝန်ယူရိုက်ကူးမည့် 

ဒါရိုက်တာကို Amazon MGM  က 

ကြေညာခြင်း   မရှိသေးကြောင်း 

သိရသည်။

‌လက်ရိှတွင် အင်နဟီေသာဝေး   

နှင့် ဒေ့ဘာတစ္စတာတို့၏ ဟာသ 

အက်ရှင်ဇာတ်ကားသစ်နှင့်   ပတ် 

သက်၍     အသေးစိတ်အချက် 

အလက်များကို Amazon MGM  

က ထတ်ုပြန်ခြင်းမရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Russia Today
	   Trs : KKO

 သူငယ်ချင်း မိထွေး ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ စာနယ်ဇင်းမိတ်ဆက်ပွဲ ပြုလုပ် 
ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

M Entertainment Channel 

ရုပ်သံလိုင်းက  ဒီဇင်ဘာ   ၂၁ ရက် 

မှ စတင်ထုတ်လွှင့်ပြသပေးမည့် 

သူငယ်ချင်းမိထွေး     ရုပ်သံဇာတ် 

လမ်းတဲွ စာနယ်ဇင်းမတ်ိဆက်ပဲွကိ ု

ဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက်က ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီး    ရန်ကင်းမြို့နယ်ရှိ 

မြန်မာပလာဇာ ပရိမုိုးရှင်းဧရယိာ၌    

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း   အဆိုပါဇာတ် 

လမ်းတွဲတွင်   ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားသူ သရုပ်ဆောင်   နေဒွေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

သငူယ်ချင်းမထိွေး   ရပ်ုသဇံာတ် 

လမ်းတွဲ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကို  

ဝါဆိမုိုးဦးနှင့် ဖြိုးသဉ္ဇာကျော်တိုက့ 

ရေးသားထားပြီး ဖြိုးသဉ္ဇာကျော် 

က ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ ဒါရိက်ု 

တာ နိုရာကိုက Bonanza film 

production အတွက် တာဝန်ယူ 

ပုံဖော်      ရိုက်ကူထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

"မေပ့ယ်လ်နဲ့      အမရာဆိုတဲ့ 

မာနကြီးတဲ ့အမျ ိုးသမီးနှစ်ယောက်  

ကြားက အချစ်ရေး အမ်ိထောင်ရေး 

ရှုပ်ထွေးမှုတွေနဲ့အတူ  ငြိုးမာန်ဖွဲ့ 

ကလဲစ့ားတွေ အားပြိုင်ကြတဲအ့ခါ 

ပေါ်ထွက်လာတဲ့    လောင်မြိုက်မှု 

တွေကို ဒီဇာတ်လမ်းတွဲလေးမှာ 

မြင်ရမှာပါ။ အပြိုင်အဆိုင် အနိုင် 

ကျဲနေတဲ့     သူတို့နှစ်ယောက် 

ဘယ်လို ရေစက်ဆိုးတွေကြောင့် 

သူငယ်ချင်းမိထွေးအဖြစ် ဆံုလာပြန် 

သလဲ ရှုစားကြည့်ကြပါ"ဟု သရုပ် 

ဆောင် နေဒွေးက ပြောပြသည်။ 

သူငယ်ချင်းမိထွေး      ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် သရုပ်ဆောင်    

ရဲအောင်၊    တိုင်ရွန်၊    နေထွဋ်၊ 

ဝါဆိုမိုးဦး၊     နော်ဖောအယ်ထား 

နှင့်     အခြားအနုပညာရှင်များ 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားကြောင်း၊ 

အဆိုပါ      ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို 

M  Entertainment   Channel 

ရုပ်သံလိုင်းမှ ဒီဇင်ဘာ ၂၁ ရက်မှ 

စတင်ကာ   အပတ်စဉ်    စနေ၊ 

တနင်္ဂနွေနေ့ ည ၇ နာရီတိုင်းတွင် 

ထုတ်လွှင့်ပြသပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကာ M Entertainment YouTube 

Channel တွင်လည်း ကြည့်ရှုနိုင် 

ကြောင်း သရိသည်။                  ASH
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The commissioning cer-

emony of air planes and 
helicopters to increase the 
air power of Tatmadaw and 
the nation marking the 77th 
Founding Anniversary of 
Tatmadaw (Air) of the Re-
public of Union of Myan-
mar was held at Aviation 
Training School in Meiktila 
Station this morning, graced 
by Chairman of State Ad-
ministration Council Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services Senior General  
Min Aung Hlaing.

Also present were Daw 
Kyu Kyu Hla, wife of the Sen-
ior General, Chief of General 
Staff (Army, Navy and Air) 
General Maung Maung Aye 
and wife, retired command-
ers in chief (Air) and wives, 
Commander-in-Chief (Navy) 
Vice-Admiral Htain Win and 
wife, Commander-in-Chief 
(Air) General Tun Aung and 
wife, union level officials and 
wives, union ministers and 
wives, the Mandalay Region 
chief minister and wife, sen-
ior military officers from Of-
fice of Commander-in-Chief 
and wives, the Central Com-
mand commander, air base 
commanders, war veterans, 
students and honoured guests.

In his address, the Senior 
General said today marks the 
77th founding Anniversary 
of Tatmadaw (Air). On such 
auspicious days, air planes 
and helicopters were commis-

sioned into service to enhance 
air power in shouldering 
the national defence duties. 
Hence, it is an honourable day 
for the nation, Tatmadaw and 
Airforce. 

The Air Force has already 
held aircraft commissioning 
ceremonies for 14 times. 
Today, the commissioned 
aircraft will be transferred to 
the Airforce. The reinforce-
ment of new aircraft enhances 
the performance of the Air 
Force, the essential part of its 
military campaigns and aerial 
missions, as well as its fight-
ing ability and combat power. 

A study of the modern-
day battles and armed con-
flicts all over the world in-
dicates the pivotal role of 
aerospace power for battle 
victory. It is visible that air 
superiority can control and 
crush the enemy and raise the 
morale and fighting capacity 
of their own troops. In this 
regard Tatmadaw (Air) must 
always keep in touch with the 
latest developments and adapt 
to the changes. 

Members of the Air Force 
are required to be well trained 
to fully utilize the power of 
aircraft and weapon systems. 
As a single training session 
is not adequate for handling 
the ever-advancing technol-
ogy, Air Force members must 
follow the process of con-
stant studying, training and 
compliance. Today, rivalry 
between powers is increasing, 

followed by the attempts to 
interfere in the multiple sec-
tors of small countries, and 
the occurrence of territorial 
disputes, terrorist attacks, and 
internal instability all over 
the world.  

In reflecting on the his-
tory of the Tatmadaw (Air), 
it is evident that, despite 
numerous challenges, they 
persevered their efforts to 
achieve their objectives with 
the aircraft and weapons at 
their disposal, motivated by 
a deep love for their country, 
patriotism, and unwavering 
determination. It is impor-
tant to emphasize the value 
of preserving and upholding 
these noble and honorable 
traditions, ensuring that they 
are passed down to future 
generations.

The Tatmadaw (Air) must 
continue to play an active 
role in the national defense, 
nation-building, and develop-
ment efforts undertaken by 
the Tatmadaw. It is crucial 
to value and maintain the 
aircraft including helicopters 
currently commissioned into 
service, thereby enhancing 
the honor of the Tatmadaw. 
Furthermore, he urged the 
Tatmadaw to work diligently 
in building a modern air force 
that is capable of effectively 
safeguarding the nation.

Following this, Com-
mander-in-Chief (Air) Gen-
eral Tun Aung expressed 
his gratitude for the aircraft 

commissioned into service. 
Chief of Staff (Air) Lt-Gen 
Zaw Win Myint then official-
ly declared the aircraft and 
helicopters commissioned 
into service.

Afterward, General Tun 
Aung presented miniature 

models of aircraft and heli-
copters to the Senior General.

Subsequently, airplanes 
and helicopters conducted a 
demonstration flight salute 
and aerobatic display. As part 
of the synchronized flight 
salute program, two trans-
port helicopters hoisted the 
national flag and the military 
flag, while two light transport 
helicopters flew in formation 

to salute the Senior General.
Four light transport heli-

copters flew in a composite 
box formation of different 
types; Two reconnaissance 
aircraft and one trainer air-
craft, developed and tested 
by the Tatmadaw (Air), flew 

in a composite trail formation 
of different types; One trans-
port aircraft and two medium 
transport aircraft flew in a 
composite arrowhead forma-
tion of different types; Three 
jet fighters flew in the com-
posite trail formation, emit-
ting yellow, white, and blue 
smoke representing the Tat-
madaw (Air); Two interceptor 
aircraft and two multirole 

fighter jets flew in a compos-
ite box formation of different 
types; Three fighter jets flew 
in a composite arrowhead for-
mation, flying straight ahead 
in a split-winged pattern; One 
trainer aircraft, one multirole 
fighter jet, and one post-4th 

generation multirole heavy 
fighter jet, representing three 
types of aircraft in different 
sizes and flight speeds, flew 
in a composite arrowhead 
formation and saluted the 
Senior General.

Then, a fighter jet con-
ducted a high speed flight at 
900 kilometre per hour and 
the zoom climb maneuver 
featuring             See Page 13

Chairman of State Administration Council
Commander-in-Chief of Defence Services Senior General
Min Aung Hlaing attends 77th Founding Anniversary of 

Tatmadaw (Air) and commissioning ceremony of aircraft

Senior General Min Aung Hlaing sprinkles scented water on an aircraft.
Senior General Min Aung Hlaing inspects an aircraft.

Senior General Min Aung Hlaing accepts miniature models of aircraft and heli-
copters from General Tun Aung. 
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Senior General Min Aung Hlaing views documentary photos on Air Force history.

Senior General Min Aung Hlaing presents cash rewards for pilots who participated 
in fleet demonstration. 

Senior General Min Aung Hlaing inspects an aircraft.

Photo shows the commissioned aircraft and helicopters. 

From Page 12
an upward vertical flight 
while a 4th generation multi-
role heavy fighter SU-30 
SME performed the oblique 
loop maneuver, dodging 
possible enemy air defence 
weapon fires by turning left 

or right and reappearing at 
the back of enemy aircraft, 
the multi-roll flight to deceive 
enemy aircraft and the high 
AOA loop, which cannot be 
performed by an ordinary 
fighter jet, and reappearing 
from the backward before 
firing rockets.

Then, birds were released 
for life saving donations to 
mark the 77th anniversary of 
the air force and the Senior 
General and party released 

77 birds before sprinkling 
scented water on newly com-
missioned aircraft. After-
wards, the Senior General and 
party inspected the aircraft 
and posed for documentary 
photographs.

Afterward, the Senior 

General greeted the pilots, 
who participated in the fleet 
demonstration, and presented 
cash rewards to them.

The MTX-1A and MTX-
1B, which participated in the 
commissioning ceremony 
today, were reconnaissance 
aircraft developed by offic-
ers and other ranks of the air 
force. They were produced 
on a trial basis with the aim 
of gaining experience in pro-
duction of aircraft by using 

the reverse engineering tech-
niques. The designs for the 
cockpit flight system and the 
communication and naviga-
tion system of the MTX-1A 
were produced and the sys-
tem integration was carried 
out before test flights were 

conducted successfully on 25 
March, 2021.

Based on experience 
gained from production 
of MTX-1As, officers and 
other ranks of the air force 
produced MTX-1Bs by up-
grading the cockpit display 
system, the communication 
system and the fuselage. 
The aircraft were produced 
by designing the fuselage, 
electric and engine parts, the 
navigation system, the com-

munication system and the 
control system. During the 
production process, func-
tional and operational tests 
were conducted at every stage 
and MTX-1Bs with turboprop 
engines and the glass cockpit 
system were produced. Test  
flights for the aircraft were 
successfully conducted in 
March, 2024.

In the evening of 14 
March, the Senior General 
and party observed the ex-
hibition commemorating the 
77th anniversary of the air 
force and the commissioning 
ceremony. The exhibition 
displayed the history of the 
air force, uniforms used by 

the air force in successive 
eras, photographs depicting 
the history of the air force, 
documentary photographs of 
commanders-in-chief of the 
air force, historic aircraft and 
battles they fought, avionics 
equipment used in aircraft, 
miniatures of new genera-
tion aircraft and equipment 
used by pilots, weapons and 

ammunition used by the air 
force, photographs of air 
force personnel who won 
medals for the their capa-
bilities, photographs of com-
missioning ceremonies of 
aircraft, documentary photo-
graphs of training for officers, 
other ranks and substitutes of 

air force, photographs depict-
ing the international relations 
and development of the air 
force, photographs of prize 
presentation ceremonies for 
pilots by commanders-in-
chief and aviation electronic 
equipment produced by the 
air force.

Then, the Senior General 
and wife and party signed 

the commemorative book of 
the 77th anniversary of the 
air force and inspected shops 
selling souvenirs, traditional 
food, books and consumer 
products manufactured by re-
spective air force bases before 
cordially greeting officers, 
other ranks and families. 100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

 အနိ္ဒယိနိင်ုငအံစိုးရအဖဲွ့သည် တရတ်ု 

နိုင်ငံထုတ်    တိုက်ချင်းပစ်ဒုံးကျည်များ၊ 

ကိုယ်ပျောက်   တိုက်လေယာဉ်များကို 

ခြေရာခံထိန်းကျောင်း  ထောက်လှမ်းနိုင် 

စွမ်းရိှသည့်     ရရှုားနိင်ုငထံတ်ု အဆင့်မြင့်  

တာဝေးရှာဖွေထောက်လှမ်းရေး၊  ကြိုတင် 

သတပိေးရေဒါစနစ်ကိ ုဝယ်ယသွူားနိင်ုရေး 

အတွက် ရုရှားနိုင်ငံမှ တာဝန်ရှိသူများနှင့် 

ဆွေးနွေးမှုများပြုလုပ်နေကြောင်း  The 

Defense Post သတင်းဌာနက ဒီဇင်ဘာ 

၁၁ ရက်တွင်  ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အမေရိကန်ဒေါ်လာ   လေးဘီလီယံ 

တန်ဖိုးရှိ   ရုရှားနိုင်ငံထုတ်     အဆင့်မြင့်   

Voronezh    ရေဒါစနစ်ကိုဝယ်ယူရန် 

အတွက်  ထိပ်တန်းအဆင့်မြင့်  တာဝန် 

ရှိသူများနှင့်   ဆွေးနွေးလျက်ရှိကြောင်း၊ 

ထုတ်လုပ်သူ ရုရှားနိုင်ငံ Almaz-Antey   

ကုမ္ပဏီမှအဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သည့်   ရုရှား 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့သည် အဆိုပါ 

ဆွေးနွေးမှုတွင် ပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း အိန္ဒိယနိုင်ငံပိုင်   သတင်းစာ    

Sunday Guardian က ရေးသားဖော်ပြခဲ့  

ခြင်းဖြစ်သည်။ 

Almaz-Antey   ကမု္ပဏလီက်ထောက် 

ဥက္ကဋ္ဌ      ဗလာဒီမာမက်ဒေါ့နီကော့ဗ်  

ဦးဆောင်သောအဖဲွ့သည် အလားအလာရိှ 

သော   အိန္ဒိယမိတ်ဖက်ကုမ္ပဏီများနှင့် 

လည်း တွေ့ဆုခံဲသ့ည်။ အဆိပုါ ဆွေးနွေးမှု 

တွင်  အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌   စနစ်အစိတ်အပိုင်း 

ထတ်ုလပ်ုမှုအနည်းဆုံး ၆၀ ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  

လုပ်ဆောင်သွားရန်ပါဝင်ကြောင်း  အဆုိပါ 

သတင်းဌာနက  ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။  

ယခု   သီတင်းပတ်အတွင်း   အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး Rajnath Singh ၏  

ရုရှားခရီးစဉ်တွင်  အဆိုပါကိစ္စနှင့်  ပတ် 

သက်၍ ဆွေးနွေးသွားမည်ဟု  မျှော်မှန်း 

ထားကြောင်း၊   နှစ်ဖက်တွေ့ဆုံမှုအတွင်း 

ဆွေးနွေးနိုင်ဖွယ်ရှိသည့် ကိစ္စရပ်များတွင်   

အလားအလာရှိသော  နှစ်နိုင်ငံ  ဖက်စပ် 

စီမံကိန်းများ၊  အိန္ဒိယသို့ ရုရှားနိုင်ငံထုတ်  

စစ်လေယာဉ်များနှင့်     စစ်သင်္ဘောများ 

အတွက်   အပိုပစ္စည်းများပံ့ပိုးပေးရေး၊ 

လွှပဲြောင်းပေးပိုရ့န် ကျန်ရိှနေသော S-400 

Triumph   လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်နှစ်စုံကို အမြန်ဆုံးပေးပို့သွားနိုင်ရေး

တို့   ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ရုရှားနိုင်ငံသည် ၂၀၀၉ ခုနှစ်တွင် စိန့် 

ပီတာစဘတ်မြို့အနီးရှိ Lekhtusi ဒေသ 

တွင် ပထမဆုံး Voronezh  ရေဒါစနစ်ကို 

စတင်အသုံးပြုခဲ့သည်။ Voronezh ရေဒါ 

စနစ်သည် ဒေါင်လိုက်နှင့် အလျားလိုက် 

အကွာအဝေး ကီလိုမီတာ ၈၀၀၀ နှင့ ် 

ကီလိုမီတာ  ၆၀၀၀    အသီးသီးအတွင်း   

ဝင်ရောက်လာနိုင်သော ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် 

များနှင့်  ကိုယ်ပျောက်လေယာဉ်များကို

ထောက်လှမ်းနိုင်စွမ်းရှိသည်။ ရေဒါစီးရီး 

တွင် Voronezh နောက်မှ M၊ DM၊ SM နှင့် 

VP အမျ ိုးအစားလေးမျ ိုး  ထုတ်လုပ်ထား 

ရှိသည်။ အိန္ဒိယအနေဖြင့်  မည်သည့်မျ ိုး 

ကွဲကို ဝယ်ယူနိုင်သည်ကို ရှင်းရှင်းလင်း 

လင်းမသိရှိရသေးပေ။ အိန္ဒိယလေတပ်မှ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး (အငြိမ်းစား) Anil Khosla 

၏ ပြောကြားချက်အရ Voronezh ရေဒါ 

စနစ်များသည်    ပစ်မှတ်ဒေတာများ၊ 

ပစ်မှတ်လမ်းကြောင်း၊ အမြန်နှုန်းနှင့အ်မျ ိုး 

အစားခွဲခြားခြင်းတို့ကို    စုဆောင်းပြီး  

ကွပ်ကမဲှုဌာနချုပ်သို ့အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးည ီ

ပေးပို့သွားနိုင်သည်ဟု သိရသည်။ 

အဆိုပါရေဒါသည်  ရုရှားနိုင်ငံထုတ် 

S-400 အပါအဝင် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ အလွှာ 

လိုက်ဝေဟင်နှင့်   ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေး 

စနစ်များနှင့်  အဆင်ပြေစွာပေါင်းစည်း 

အသုံးပြုနိုင်လိမ့်မည်ဖြစ်သည်။    ရုရှား 

စစ်ဘက်   နိုင်ငံရေးခွဲခြမ်းစိတ်ဖြာမှုဗျူရို 

Alexander Mikhailov ၏ အဆိုအရ  

Voronezh  ရေဒါစနစ်သည်   S-400   

လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေးလက်နက် 

စနစ်၏  ထောက်လှမ်းနိုင်စွမ်း   အကွာ 

အဝေးကို ကီလိုမီတာ ၆၀၀ ထက် ၁၀ ဆ 

ကျော် မြှင့်တင်ပေးနိုင်လိမ့်မည်ဟု သိရ 

သည်။  ဤရေဒါစနစ်များ၏  အဓကိအခန်း 

ကဏ္ဍမှာ  တိုက်ချင်းပစ်ပ့ဲထိန်းဒုံးကျည် 

များ အစုလိုက်အပြုံလိုက် ပစ်လွှတ်ခြင်း 

ကဲ့သို့သော  လေကြောင်းခြိမ်းခြောက်မှု 

များ ဝင်ရောက်လာခြင်း ရိှ၊ မရိှ အတည်ပြု 

နိုင်ရန်နှင့်    ကြားဖြတ်ပစ်ချနိုင်ရန်တို့ 

အတွက်  အရေးကြီးသောသတင်းအချက် 

အလက်များကို   ကြိုတင်သိရှိနိုင်ရန်ဖြစ် 

ကြောင်း  ၎င်းကပြောကြားခဲ့သည်။ 

India Discusses $4B Russian Ra-

dar Purchase to Track Chinese ICBMs, 

Stealth Fighters ကို  ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

အိန္ဒိယက ကန်ဒေါ်လာ လေးဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ ရေဒါစနစ်ကိုဝယ်ယူသွားရန် ရုရှားနှင့် ဆွေးနွေးနေ

 အက်စတုိးနီးယားနုိင်ငံသည် တပ်မတော် 

၏ တာတိနှုင့တ်ာဝေးစနစ်များဖြင့ ် တိက်ု 

စွမ်းရည်အမျ ိုးမျ ိုးကို  အဆင့်မြှင့်တင်နိုင် 

ရန်အတွက် Loitering   Air    Munitions   

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများ    ဝယ်ယူရေး 

တင်ဒါတစ်ရပ်  ခေါ်ယလူိက်ုကြောင်း The 

Defense Post သတင်းဌာနက ဒီဇင်ဘာ 

၁၁ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါ  အစပျ ိုးလုပ်ဆောင်မှုသည် 

အက်စတိုးနီးယား   ကာကွယ်ရေးရင်းနှီး  

မြှုပ်နှံမှုဌာနချုပ် (ECDI)  အကူအညီဖြင့်   

လုပ်ဆောင် အကောင်အထည်ဖော်သွား 

မည်ဖြစ်ပြီး ကာလအားဖြင့် ခုနစ်နှစ်တာ  

ဆောင်ရွက်သွားရမည့စ်မီကံန်ိး ဖြစ်သည်။ 

“တင်ဒါခေါ်ယူရတဲ့ ရည်ရွယ်ချက်က 

တော့  ကုမ္ပဏီတွေကနေ   လေကြောင်း  

စစ်ဆင်ရေးမှာသုံးနိုင်မဲ့   တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်းစွမ်းဆောင်ရည်တွေ  ပံ့ပိုးပေးနိုင်မဲ့ 

သဘောတူညီချက်   မူဘောင်တစ်ရပ်ကုိ 

လက်မှတ်ရေးထိုးသွားနိုင်ရေးပဲ   ဖြစ်ပါ 

တယ်” ဟု ECDI ၏ မဟာဗျူဟာရေးရာ

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် Ramil Lipp  က 

ထုတ်ဖော်ပြောကြားခဲ့သည်။ 

FPV   ဒရုန်းများအပါအဝင်   နိုင်ငံ့ 

ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍတွင် ဒရုန်းများဖြင့် 

အင်အားဖြည့်တင်းသွားရန်    ရည်ရွယ်    

လုပ်ဆောင်ခြင်းလည်းဖြစ်ပြီး ပစ်မှတ်ရှာ 

ဖွေ၊ ထောက်လှမ်းရေး၊  အချက်အလက် 

ထုတ်လွှင့်မှုပစ္စည်းကိရိယာများ၊ မြေပြင် 

အခြေစိုက် အထောက်အပံ့ပေးရေးစနစ် 

များအပြင်  လေက့ျင့သ်င်တန်းပေးရေးနှင့် 

ကြံ့ခိုင်ထိန်းသိမ်းရေး လုပ်ငန်းစဉ်များပါ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ကာမကီာဇဒီရနု်းများဟလုည်း လသူ ိ

များကြသော Loitering Air Munitions 

တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများသည်   ယူကရိန်း 

ပဋပိက္ခတွင်  သသိာထင်ရှားသောတိက်ုပဲွ 

ဝင်အသုံးပြုလာမှုများ တွေ့မြင်ခဲ့ကြရပြီး 

၎င်းတိုက့ိ ု  တိက်ုစစ်နှင့ခ်စံစ်နှစ်ရပ်စလုံး၌ 

အောင်မြင်စွာ    အသုံးပြုနိုင်ခဲ့ကြသည်။ 

ယူကရိန်းပဋိပက္ခသည်  ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ 

အဆိုပါတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းစနစ်များတွင် 

ရင်းနှီးမြှ ပ်နှံ   လုပ်ဆောင်မှုများတိုးမြှင့် 

လာစေရန်   တွန်းအားဖြစ်လာစေခဲ့ကြ 

သည်။ ယကူရန်ိးပဋပိက္ခသည်  Loitering  

Air  Munition   တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများ 

အနေဖြင့် ရန်သူ့တပ်ဖဲွ့များကုိ ချစီစ်အဟုန် 

ရပ်တန့်ရန်၊  တိကျစွာတိုက်ခိုက်ချေမှုန်း 

နိုင်ရန်အတွက်   ထိရောက်မှုမြင့်မားစွာ 

အသုံးပြုနိုင်ခဲ့သည်ကို    သရုပ်ပြသနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  Ramil  Lipp  က   ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အက်စတိုးနီးယားနိင်ုငသံည် လတ်ဗီး 

ယားနိင်ုင ံဦးဆောင်၍   ယကူရန်ိးအတွက် 

ဒရနု်းအမျ ိုးမျ ိုး တီထွင်ထုတ်လုပ်ပံပ့ိုးပေး

နိုင်ရန်   ဖွဲ့စည်းထားသော   မဟာမိတ်  

ညွန့်ပေါင်းအဖဲွ့တစ်ရပ်တွင် ပူးပေါင်းပါဝင် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

အက်စတိုးနီးယားနိုင်ငံသည်   NATO 

မဟာမိတ်အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများနှင့်  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရေး ခိင်ုမာအားကောင်းစေရန် 

နှင့ ်နိင်ုငတံော်၏ ကာကွယ်ရေးထတ်ုလပ်ု 

မှုစွမ်းအားများ    တိုးတက်မြင့်မားစေ        

ရန်    ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ပြီးခဲ့သည့်လတွင် အက်စတိုးနီးယားနိုင်ငံ 

သည်   နိုင်ငံ၏မြောက်ဘက်ရှိ   Ämari 

လေတပ်စခန်းတွင် ခယဲမ်းနှင့ဖ်ောက်ခဲွရေး 

ပစ္စည်းများ  ထုတ်လုပ်ရေးအတွက်  ပြည် 

တွင်းကုမ္ပဏီ Nitrotol OÜ ကိုရွေးချယ် 

ခဲ့ပြီး လာမည့်နှစ်အစောပိုင်းတွင် စတင် 

လည်ပတ်နိုင်မည်ဟု     မျှော်မှန်းထား 

ကြောင်း သိရသည်။

Estonia Launches 7-Year Tender 

for Loitering Air Munitions  ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အက်စတိုးနီးယားနိုင်ငံက တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများ ဝယ်ယူရေးတင်ဒါတစ်ရပ် ခေါ်ယူ
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ဆန်

ရွှေဘိုဘေးကျား (ပေါ်ဆန်း)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ပေါ်ဆန်းမွှေး)(တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာပုံ(ပေါ်ဆန်းမွှေး) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းတော(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	 ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

နွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်)	 ကျပ်	 ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မနောသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်)	ကျပ်	  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

နေကြာဆီ (တစ်ပိဿာ)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၀၅

ဒီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၃၂၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၂၇၀၀

အောက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၁၅၅

အောက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ)	 ကျပ်	 ၃၂၆၅

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဆောက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်မြေ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိပ်	  ကျပ်	 ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ကောင်အမှတ်တံဆိပ်	 ကျပ်	 ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံချောင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၁၀၀၀၀

ခြောက်မူးလုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀၀၀၀

ကျပ်လုံး (တစ်တန်)	 ကျပ်	 ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ပေ ဆိုဒ်များ (တစ်ပေ)	 ကျပ်	 ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမြို့ ကုန်စည်ဈေးနှုန်းများ

၁၆-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

၁၅-၁၂-၂၀၂၄

လဲချား ဒီဇင်ဘာ ၁၅

   ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လွိုင်လင်ခရိုင်    လဲချားမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ပြည်ထောင်စု      

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်     နောင်ပန် 

ကျေးရွာ၌ ကန်ုထတ်ုလမ်းသဖဲြုန်း 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း     ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုများကို   ဒီဇင်ဘာ၁၄ ရက်   

နံနက်ပိုင်းက      တာဝန်ရှိသူများ      

ကွင်းဆင်း     စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

လခဲျားမြို့နယ်   တည်ဆောက်ရေး

လုပ်ငန်းစိစစ်ရေးနှင့်    အရည် 

အသွေးစစ်ဆေးရေး   ကော်မတီ 

ဥက္ကဌ ဦးနန်းတင့နှ်င့ ်အဖဲွ့ဝင်များ၊ 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးထွန်းထွန်းနှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များက နောင်ပန်ကျေးရွာ၌ ကုန် 

ထုတ်လမ်းသဲဖြုန်းခင်းခြင်း လုပ် 

ငန်းဆောင်ရွက်    ပြီးစီးမှုများကို 

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး လခဲျားမြို့နယ်  

တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းစိစစ်

ရေးနှင့်   အရည်အသွေးစစ်ဆေး 

ရေးကော်မတ ီဥက္ကဋ္ဌက ကျေးရွာရိှ   

လမ်းကော်မတီဝင်များ၊   ကျေးရွာ 

သူ၊  ကျေးရွာသားများနှင့်တွေ့ဆုံ 

ကာဆောင်ရွက်ပြီး ဖံွ့ဖြုးတိုးတက် 

ရေး     လုပ်ငန်းများကို   ရေရှည် 

တည်တံ့အောင်        ဝိုင်းဝန်း 

ထန်ိးသမ်ိးကြရန်              ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

နောင်ပန်ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည် 

တစ်မိုင်၊ အကျယ် ၁၂ပေ၊ အမြင့် 

ကိုးလက်မရှိ     ကုန်ထုတ်လမ်း 

သဲဖြုန်းခင်းခြင်း        လုပ်ငန်းကို  

တင်ဒါအောင်မြင်သည့်    နေရီခန့် 

ကုမ္ပဏီက   ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြု 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၃ ဒသမ ၄၉၆ သန်း  

အသုံးပြုကာ    ဇွန်လ  စတတု္ထပတ် 

က စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခု 

အခါ  လပ်ုငန်းအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်       

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    လဲချားမြို့ 

နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး      ဦးထွန်းထွန်းက         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 			       

 			         အေးသူ

လဲချားမြို့နယ် နောင်ပန်ကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်းသဲဖြုန်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဖြူးမြို့နယ် ညောင်ပင်သာကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
  ဖြူး  ဒီဇင်ဘာ ၁၅

   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  တောင်ငူ 

ခရိင်ု  ဖြူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

ကျေးလက်‌နေပြည်သူများအလုပ် 

အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိ ပြီး 

မိသားစုဝင်‌ငွေ    တိုးပွားလာကာ 

ဆင်းရဲမှု      လျော့ကျလာစေရန် 

ရည်ရွယ်၍     ညောင်ပင်သာကျေး 

ရွာ၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ      

ကိန်း  ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို  

ဒီဇင်ဘာ ၁၄ ရက်    နံနက်ပိုင်းက   

အဆိုပါ ကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ဖြူးမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး          ဦးစီး 

ဌာနက                မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးကျော်မျ ိုးအောင်နှင့ ် ဝန်ထမ်း 

များက    ကျေး ရွာ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ကော်မတီဝင်များ၊    အသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့်      တွေ့ဆုံပြီး    

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း        

အကောင်အထည်ဖော်   ဆောင် 

ရွက်ပေးရခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊      အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊    

စမီကံန်ိး             လက်စဲွစာစောင်ပါ    

အကြောင်းအရာများ၊     အရင်း 

အတိုးနှင့်     စီမံကိန်းစက်ဝန်း 

ကာလ       သတ်မှတ်ချက်များကို    

ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့သည်။

 ဆက်လက်၍  စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက ချေးငွေထုတ်ချေးရာ 

တွင်   လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

စမီကံနိ်းရနပု်ငံွေကျပ် ၄၃ သန်းကိ ု

ညောင်ပင်သာကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံ         လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

      ထိုန့ောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက  

ညောင်ပင်သာကျေးရွာရိှ   စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်း     လပ်ုကိင်ုသ ူ၁၉ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း       လပ်ုကိင်ုသ ူ

ဦးရေ၄၀   စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၅၉ ဦးကို မြစိမ်းရောင်

ကျေးရွာစီမံကိန်းအရင်းမပျောက်

လည်ပတ်       ရန်ပုံ‌ငွေကျပ် ၄၃        

သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း                         

သိရသည်။                    

			          ချ ိုလေး    

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မတ်ပဲ ၂၀၁၉၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မအူပင် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင် 

ခရိင်ု  မအပူင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       မတ်ပဲ 

၂၀၁၉၄ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း      မအူပင်မြို့နယ်         

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး          ဦးဇော်မင်းထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

ယခုနှစ်     မအူပင်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မတ်ပဲ ၆၁၁၈၈ ဧကကို  အောက် 

တိဘုာလပထမပတ်ကစတင်စိက်ု 

ပျ ိုးခဲ့ရာ ယနေ့ထိ မတ်ပဲ ၂၀၁၉၄ 

ဧက        စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊     အဆိုပါ မတ်ပဲများ 

လျာထားဧက      ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက်   မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးနည်းပညာများနှင့်      အခြား        

လိုအပ်သည်များကို      ဆောင်       

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''ယခုနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ      မအူပင်မြို့နယ်မှာ 

မတ်ပဲ ၆၁၁၈၈ ဧကလျာထား စိက်ု 

ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိ မတ်ပဲတွေ 

၂၀၁၉၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ ်ပါတယ်။ မတ်ပဲသီးန ှံတွေ     

အပါအဝင ်  ဆောင ်းသီးန ှံ တွေ  

အားလုံး         ရာနှုန ်း ပြည့ ်      

စိုက ်ပျ ိုးနိုင ်ဖို့        မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက လိုအပ် 

တဲ့နည်းပညာတွေနဲ့ သွင်းအားစု 

တွေကို ဆက်ချတိ် ကူညီပံ့ပိုးပေး 

ထားပါတယ်''ဟု မအူပင်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးဇော်မင်းထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

အဆိုပါ  မတ်ပဲသီးနှံများ  စနစ် 

တကျရာနှုန်းပြည့ ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊ 

မတ်ပသဲီးနံှများ    ဖြစ်ထွန်းအောင် 

မြင်စေရေးနှင့ ် ပိုးမွှားအန္တရာယ် 

ကင်းရှင်းစေရေး   စသည့်လပ်ုငန်း 

များကို  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ဒေသခတံောင်သမူျား            ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်        စိက်ုပျ ိုးခဲက့ြောင်း        

မအပူင်မြို့နယ်     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန             မြို့နယ်ဦးစီးမှူး        

ဦးဇော်မင်းထွန်းက           ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 		ကျေ  ာ်ကျော်လင်း



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  တပ်မတော်(လေ)၏ ဖွဲ့စည်းတည်ထောင်မှု (၇၇)နှစ်‌မြောက်  နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနားနှင့် လေယာဉ်၊ 
ရဟတ်ယာဉ်များ တပ်‌တော်ဝင်အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

  မျက်မှောက်ခေတ်     ကမ ္ဘာတစ်လွှားဖြစ်ပွားနေသည့ ်   စစ်ပဲွများနှင့ ်လက်နက်ကိင်ုပဋပိက္ခ 
များကို    လေ့လာဆန်းစစ်ကြည့်ပါက  လေကြောင်းနှင့် အာကာသစွမ်းအားသည်   စစ်ပွဲ 
အောင်နိင်ုရေးအတွက် အဓကိအရေးပါသည့ ်အခနးကဏ္ဍကပါဝင်နေ၊   တပ်မတော်(လေ)
အနေဖြင့်  ဖြစ်ပေါ်တိုးတက်နေသည့်အခြေအနေများကို  မျက်ခြည်မပြတ်လေ့လာသုံးသပ် 
ဆန်းစစ်ပြီး လိုက်လျောညီထွေစွာ ပြောင်းလဲတိုးတက်ဆောင်ရွက်နေရမည်ဖြစ်. . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် သရုပ်ပြအုပ်ဖွဲ့ 
ပျသံန်းမှုတွင် ပါဝင်သောလေသူရဲများအား ဂုဏ်ပြုနှုတ်ဆက်စကားပြောကြားစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

အဆင့်မြင့်  တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်  

ဇနီးများ၊    အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်     

တိုင်းမှူး၊  လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်မှူးများ၊ 

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များ၊        ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့ ် ဖတ်ိကြားထားသည့် 

ဧည့်သည်တော်ကြီးများ      တက်ရောက် 

ကြသည်။

	 ဦးစွာ     နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်က  အမှာစကားပြောကြားရာတွင် 

ယနေ့သည်    တပ်မတော်(လေ)၏  (၇၇)

နှစ်မြောက်  နှစ်ပတ်လည်နေ့အခမ်းအနား 

ဖြစ်ပြီး   ယခုကဲ့သို့  မင်္ဂလာရှိသည့်နေ့တွင် 

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေး   တာဝန်များထမ်း 

ဆောင်ရာ၌   တပ်မတော်(လေ)၏စွမ်းရည် 

မြင့်မားတိုးတက်ရေးအတွက်   လေယာဉ်၊ 

ရဟတ်ယာဉ်များ တပ်တော်ဝင်အခမ်းအနား 

ကုိ ကျင်းပပြုလုပ်သွားမည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

နိင်ုငတံော်၊ တပ်မတော်နှင့ ်တပ်မတော်(လေ)

အတွက်   ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာနေ့တစ်နေ့လည်း 

ဖြစ်ကြောင်း။

ယခင်က တပ်မတော်(လေ) လေယာဉ်၊ 

ရဟတ်ယာဉ်များ  တပ်တော်ဝင်အခမ်းအနား 

များ    ၁၄ ကြိမ်   ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ပြီးဖြစ်  

ကြောင်း၊ ယနေ့တွင် လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ် 

များကို   တပ်တော်ဝင်ခြင်းဆောင်ရွက်ပြီး 

တပ်မတော်(လေ)သို ့လွှပဲြောင်းပေးအပ်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိကုဲသ့ို ့လေယာဉ်ရဟတ် 

ယာဉ်များ တိုးတက်ဖြည့်ဆည်းပေးနိင်ုသည့် 

အတွက် တပ်မတော်(လေ)၏စစ်ဆင်ရေးနှင့် 

အခြားပျသံန်းရေးတာဝန်များ  ထမ်းဆောင် 

ရာတွင်  အဓိကအရေးပါသည့် စွမ်းဆောင် 

ရည်များကို မြှင့်တင်ပေးရာရောက်သကဲ့သို့ 

တပ်မတော်အတွက် တိက်ုစွမ်းရည်နှင့ ်တိက်ု 

စွမ်းအားတိုးတက်မြင့မ်ားအောင် အထောက် 

အကူပြုစေမည်လည်းဖြစ်ကြောင်း။

မျက်မှောက်ခေတ်  ကမ္ဘာတစ်လွှားဖြစ်  

ပွားနေသည့်စစ်ပွဲများနှင့်လက်နက်ကိုင်ပဋိ

ပက္ခများကို   လေ့လာဆန်းစစ်ကြည့်ပါက  

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစွမ်းအားသည် 

စစ်ပဲွအောင်နိင်ုရေးအတွက် အဓကိအရေးပါ 

သည့်အခန်းကဏ္ဍက ပါဝင်နေသည်ကုိတွေ ရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊    လေကြောင်း  စွမ်းအား 

သာလွန်ကောင်းမွန်ရန် ရန်သအူပေါ် လွှမ်းမိုး 

ထိန်းချုပ်ချေမှုန်းနိုင်ပြီး    မိမိတပ်ဖွဲ့များ၏       

စတ်ိဓာတ်နှင့ ်တိက်ုစွမ်းရည်ပိမိုအုားကောင်း 

တိုးတက်စေကြောင်း     သိသာထင်ရှားစွာ 

တွေ မြင်နေရကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် တပ်မတော် 

(လေ)အနေဖြင့် ဖြစ်ပေါ်တုိးတက်နေသည့် 

အခြေအနေများကိ ုမျက်ခြည်မပြတလေလ့ာ

သုံးသပ်ဆန်းစစ်ပြီး  လိုက်လျောညီထွေစွာ  

ပြောင်းလဲတိုးတက်   ဆောင်ရွက်နေရမည် 

ဖြစ်ကြောင်းကို     အလေးအနက်မှာကြား 

လိုကြောင်း။

	 ပိုင်ဆိုင်ထားသည့် လေယာဉ်၊ ရဟတ် 

ယာဉ်များနှင့်      လက်နက်စနစ်များ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်ကို      အပြည့်အဝအသုံးချ 

စစ်ဆင်နိုင်ရန်  လေ့ကျင့်သားပြည့်ဝမှုသည် 

အဓကိလိအုပ်ချက်ဖြစက်ြောင်း၊ နည်းပညာ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည်    စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလဲနေသည့်အတွက် တစ်ကြိမ် 

တစ်ခါလေ့ကျင့်ရုံဖြင့်       မလုံလောက်ဘဲ 

“လေ့လာ၊ လေ့ကျင့်၊ လိုက်နာ”    ဟူသည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်အတိုင်း အမြဲမပြတ်ဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   ယနေ့ကာလတွင် 

အင်အားကြီးနိုင်ငံများ၏     အချင်းချင်း         

အားပြိုင်မှုများ တိုးတက်ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိပြီး 

အကျ ိုးဆက်အနေဖြင့် နိုင်ငံငယ်များအပေါ် 

ကဏ္ဍပေါင်းစုံမှ    ဝင်ရောက်စွက်ဖက်ပြီး 

လွှမ်းမိုးခြယ်လှယ်ရန် ကြိုးပမ်းမှုများ၊ နိုင်ငံ 

အချင်းချင်း ပိုင်နက်နယ်မြေ  အငြင်းပွားမှု 

များ၊ အကြမ်းဖက်တုိက်ခုိက်မှုများ၊ ပြည်တွင်း 
မငြိမ်မသက်မှုများသည်   ကမ္ဘာ့နေရာအနှံ့ 
အပြားတွင် ဖြစ်ပွားလျက်ရှိနေကြောင်း။ 

တပ်မတော်(လေ)၏သမုိင်းကုိ ပြန်ကြည့် 
မည်ဆိုပါက  အခက်အခဲများကြားမှ နိုင်ငံ 
ချစ်စိတ်၊ မျ ိုးချစ်စိတ်နှင့်ဇဲွသတ္တတ့ုိိကုိ အရင်း 
ခပံြီး ရိှသည့လ်ေယာဉ်၊ ရိှသည့ ်လက်နက်ဖြင့် 
ရည်မှန်းချက်အောင်မြင်အောင်   ကြိုးစား 
တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သည်ကို အထင်အရှားတွေ့မြင် 
နေရကြောင်း၊ ထိကုဲသ့ို ့မြင့မ်ြတ်ဂဏ်ုယဖွူယ် 

ဖြစ်သည့် အစဉ်အလာကောင်းများကုိ တန်ဖုိး 

ထားထန်ိးသမ်ိးပြီး  နောက်မျ ိုးဆက်သစ်များ 

အတွက် လက်ဆင့်ကမ်းအမွေ  ဆက်လက် 

ပေးအပ်သွားကြရန်     တိုက်တွန်းမှာကြား 

လိုကြောင်း။

တပ်မတော်က  ဆောင်ရွက်အကောင် 

အထည်ဖော်နေသည့်  နိုင်ငံတော်ကာကွယ် 

ရေး၊          နိုင်ငံတော်တည်ဆောက်ရေးနှင့်  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     လုပ်ငန်းစဉ်များတွင် 

တပ်မတော်(လေ)အနေဖြင့်လည်း   ကျရာ 

အခန်းကဏ္ဍမှ တက်တက်ကြွကြွ ဆက်လက် 

ပါဝင်ထမ်းဆောင်သွားကြရန်၊       ယခု 

တပ်တော်ဝင်ပေးလိုက်သည့်       လေယာဉ် 

ရဟတ်ယာဉ်များကို မြတ်နိုးတန်ဖိုးထားစွာ 

ကိင်ုတွယ်အသုံးပြုပျသံန်းပြီး တပ်မတော်၏ 

ဂုဏ်ကို  မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်သွားကြရန်၊ 

နိင်ုငတံော်ကိ ုထထိရိောက်ရောက် ကာကွယ် 

စောင့ရ်ှောက်နိင်ုသည့ ်စွမ်းရည်မြင့မ်ားသော 

ခေတ်မီတပ်မတော်(လေ)အဖြစ်       အစဉ် 

ရပ်တည်နိုင်အောင်    ကြိုးစားအားထုတ် 

တည်ဆောက်သွားကြရန်      တိုက်တွန်း 

မှာကြားလိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(လေ) ဗုိလ်ချုပ်ကြီးထွန်းအောင်က လေယာဉ်၊ 

ရဟတ်ယာဉ်များ     တပ်တော်ဝင်ခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍  ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြား 

ပြီး     စစ်ဦးစီးအရာရှိချုပ်(လေ)    ဒုတိယ      

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးဇော်ဝင်းမြင့်က      လေယာဉ်၊ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်                
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်ထ ံကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)  ဗိလ်ုချုပ်ကြီးထွန်းအောင် 
က လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ တပ်တော်ဝင်အထိမ်းအမှတ်   လေယာဉ်ပုံစံငယ်များကို 
ဂါရဝပြုပေးအပ်စဉ်။



၁၆-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ        တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်       
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်  ဇနီးဒေါ်ကြူကြူလှ တပ်မတော်(လေ)၏   (၇၇)
နှစ်‌မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ငှက်များအား ဘေးမဲ့လွှတ်ပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ       တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်                
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  တပ်တော်ဝင်လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များအား  အမွှေး 
နံ့သာရည်များ ပက်ဖျန်းပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်  တပ်တော်ဝင် 
လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များအား လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်   တပ်တော်ဝင်               
လေယာဉ်အား ကြည့်ရှုစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် တပ်တော်ဝင် လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များအား လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

ရဟတ်ယာဉ်များအား တပ်တော်ဝင်အဖြစ် 

ကြေညာသည်။

၎င်းနောက် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်ထ ံ

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)    ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ထွန်းအောင်က လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ 

တပ်တော်ဝင်အထိမ်းအမှတ်      လေယာဉ် 

ပုံစံငယ်များကို ဂါရဝပြုပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ 

သရုပ်ပြအုပ်ဖွဲ့   ပျသံန်းအလေးပြုခြင်းနှင့်     

ကျွမ်းထိုးသရပ်ုပြပျသံန်းခြင်းများပြသကြရာ 

ဦးစွာ အချနိ်ကိုက်ပျသံန်း  အလေးပြုခြင်း 

အစီအစဉ်အရ သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးရဟတ် 

ယာဉ်  နှစ်စင်းတို့က     နိုင်ငံတော်အလံနှင့် 

တပ်မတော်အလံကိုချတိ်ဆွဲပြီး  အပေါ့စား 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးရဟတ်ယာဉ်  နှစ်စင်း 

တို့က ခြံရံလိုက်ပါပျသံန်း၍    တပ်မတော်    

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်အား        အလေးပြု 

ကြသည်။

ယင်းနောက် အပေါစ့ားသယ်ယပူိုဆ့ောင် 

ရေးရဟတ်ယာဉ် လေးစင်းတ့ုိက အမျ ိုးအစား 

မတူညီသည့် Composite Box Formation 

အုပ်ဖွဲ့ပုံစံဖြင့်လည်းကောင်း၊    တပ်မတော် 

(လေ)မှ စမ်းသပ်တထွီင်ထတ်ုလပ်ုထားသည့် 

ကင်းထောက်လေယာဉ် နှစ်စင်းနှင့် အမောင်း 

သင်လေယာဉ်တစ်စင်းတိုက့     အမျ ိုးအစား 

မတညူသီည့ ်Composite Trail Formation 

အုပ်ဖဲွ့ပံုစံဖြင့်လည်းကောင်း၊သယ်ယူပ့ုိဆောင် 

ရေးလေယာဉ်တစ်စင်းနှင့်       အလတ်စား 

သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး လေယာဉ် နှစ်စင်းတ့ုိက 

အမျ ိုးအစားမတူညီသည့် Composite Ar-

row Head Formation အပ်ုဖဲွ့ပုစံဖံြင့လ်ည်း 

ကောင်း၊    ဂျက်တိက်ုလေယာဉ်သုံးစင်းတိုက့ 

Composite Trail Formation အပ်ုဖဲွ့ပုစံဖံြင့် 

တပ်မတော်(လေ)အား    ကိုယ်စားပြုသည့် 

အဝါရောင်၊ အဖြူရောင်၊ အပြာရောင် မီးခိုး 

များကို       ထုတ်လွှတ်၍လည်းကောင်း၊ 

ကြားဖြတ်တိက်ုခိက်ုရေးလေယာဉ် နှစ်စီးနှင့် 

ဘက်စံုသံုးဂျက်တုိက်လေယာဉ် နှစ်စင်းတ့ုိက 

အမျ ိုးအစားမတူညီသည့် Composite Box  

Formation  အုပ်ဖွဲ့ပုံစံဖြင့်လည်းကောင်း၊  

တိက်ုလေယာဉ် သုံးစင်းတိုက့   Composite 

Arrow Head Formation   အုပ်ဖွဲ့ပုံစံဖြင့်   

ပျသံန်းမောင်းနှင်ကြပြီး  စာမျက်နှာ ၁၈ သို့



စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
ရှုရပ်၏     ရှေ့တရူတူည့တ်ည့မှ်      ပျသံန်း 
ဝင်ရောက်ကာ    ယပ်တောင်ဖြန့်ခဲွပုစံဖံြင့် 
လည်းကောင်း၊    အမောင်းသင်လေယာဉ်  
တစ်စင်း၊           ဘက်စုသံုံးဂျက်တုိက်လေယာဉ်  
တစ်စင်းနှင့် စတုတ္ထမျ ိုးဆက်လွန် ဘက်စံုသံုး 
အကြီးစားဂျက်တိက်ုလေယာဉ်တစ်စင်းတို ့
က    အမျ ိုးအစားမတ၊ူ   အရွယ်အစားမတ၊ူ 
ပျသံန်းနှုန်းမတူညီသည့်     လေယာဉ်အမျ ိုး 
အစားသံုးမျ ိုးတ့ုိက   Composite   Arrow  

Head  Formation    အုပ်ဖဲွ့ပံုစံဖြင့်လည်း 
ကောင်း နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချု ပ်ရေးကောင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
အား    ပျသံန်းအလေးပြုခြင်းများ  ဆောင် 
ရွက်ကြသည်။

ထ့ုိနောက်  တုိက်လေယာဉ်တစ်စင်းက 
အမြန်နှုန်း တစ်နာရီ ကီလုိမီတာ ၉၀၀ နှုန်း 
High  Speed  Flight ဖြင့်        ပျသံန်းကာ 
ရုတ်ခြည်းအပေါ်တည့်တည့်သ့ုိ ထောင်တက်  
၍  Zoom Climb Maneuver ကိ ု စွမ်းရည် 

သရပ်ုပြပျသံန်းပြီး    စတတု္ထမျ ိုးဆက်လွန် 
ဘက်စုသံုံး အကြီးစားတိက်ုလေယာဉ်ဖြစ် 
သည့် Su-30 SME  တုိက်လေယာဉ် တစ်စင်း  
က  ရန်သကူ  တန်ပြန်ပစ်ခတ်လာနိင်ုသည့် 
လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး      လက်နက် 
များကိ ု          ရှောင်ရှားပျသံန်းရာတွင်လည်း 
ကောင်း၊   မမိလိေယာဉ်နောက်မှ  လိက်ုပါ 
လာသည့်     ရန်သူကုိလှည့်စားပြီး     ရန်သူ့ 
လေယာဉ်၏ဘယ် သိုမ့ဟတ်ု ညာဘက်သ့ုိ 
ကွေ ဝုိက်ကာ    ရန်သူ့လေယာဉ်အနောက် 

စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင် တပ်တော်ဝင်အခမ်းအနားအထိမ်းအမှတ်ပြခန်းများကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင် တပ်တော်ဝင် 

လေယာဉ်အား ကြည့်ရှုစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်        

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင် တပ်မတော်(လေ)၏  (၇၇)နှစ်မြောက် နှစ်ပတ်လည်နေ့    

အထိမ်းအမှတ် မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ်ရေးထိုးစဉ်။

တည့တ်ည့မှ်  ပြန်လည်နေရာယတူိက်ုခိက်ု 

သည့်ပံုစံ     Oblique  Loop  Maneuer ဟု 

ခေါ်သည့ ်   စစ်ကစားမှုပုစံဖံြင့ ်     ပျသံန်း၍ 

လည်းကောင်း၊          မမိလိေယာဉ်နောက်မှ 

ထက်ကြပ်မကွာလုိက်လာသည့်  ရန်သူကုိ 

လှည့စ်ားသည့အ်နေဖြင့ ် ဘယ်  သိုမ့ဟတ်ု 

ညာသ့ုိ   Roll  ပြုလုပ်ကာ  Multi   Roll ဟု 

ခေါ်သည့် စစ်ကစားမှုပံုစံဖြင့် ပြုလုပ်ပျသံန်း 

၍လည်းကောင်း၊            သာမန်ဂျက်တိက်ု 

လေယာဉ်များ မပြုလပ်ုနိင်ုသည့ ် ပျသံန်းမှု 

အမျ ိုးအစားဖြစ်သည့ ်   High  AOA   Loop 

ပုစံဖံြင့ ်       သရပ်ုပြပျသံန်း၍လည်းကောင်း၊ 

ရှုရပ်၏  အနောက်တည့တ်ည့မှ်ဝင်ရောက် 

ပြီး  မီးကျည်များ ပစ်လွှတ်၍လည်းကောင်း 

စွမ်းရည်သရုပ်ပြပျသံန်းသည်။

ထိုန့ောက်     ဇဝီတိဒါန ငှက်လွှတ်ခြင်း 

ဆောင်ရွက်ကြရာ                နိုင်ငံတော်စီမံ 

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ      တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့ ်  အဖဲွ့ဝင်များက 
တပ်မတော်(လေ)၏          (၇၇)နှစ်မြောက် 
နှစ်ပတ်လည်နေ့       အထမ်ိးအမှတ်အဖြစ် 
ငှက် ၇၇ ကောင်တိုက့ိ ု     ဘေးမဲလ့ွှတ်ပေး 
ကြပြီးနောက်    တပ်တော်ဝင်   လေယာဉ်၊    
ရဟတ်ယာဉ်များကို       အမွှေးနံ့သာရည် 
များ  ပက်ဖျန်းပေးကြသည်။   ၎င်းနောက်               
တပ်တော်ဝင်လေယာဉ်၊  ရဟတ်ယာဉ်များ 

ကိ ု လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုကြပြီး  အမှတ်တရ 

စုပေါင်းဓာတ်ပုံရိုက်ကြသည်။

ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်သည်         သရပ်ုပြအပ်ုဖဲွ့ပျသံန်းမှု 

တွင်    ပါဝင်သောလေသရူမဲျားကိ ု  ဂဏ်ုပြု 

နှုတ်ဆက်စကားပြောကြားပြီး         ဂဏ်ုပြု 

ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ယနေ့  လေယာဉ်၊    ရဟတ်ယာဉ်များ 

တပ်တော်ဝင်အခမ်းအနားတွင် ပါဝင်ပျသံန်း 

ခဲသ့ည့ ် MTX-1A  နှင့ ် MTX-1B လေယာဉ် 

များသည်      တပ်မတော်(လေ)မှ     အရာရိှ၊  

စစ်သည်များကိယ်ုတိင်ု     စမ်းသပ်တထွီင် 

ထုတ်လုပ်ထားသော          ကင်းထောက် 

လေယာဉ်အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။ Reverse 

Engineering  နည်းလမ်းဖြင့ ်   လေယာဉ် 

ထတ်ုလပ်ုမှုနည်းပညာနှင့ ်  အတွေ အကြု ံ

များရရိှရန်ရည်ရွယ်၍   စမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ု 

တပ်ဆင်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး  MTX-1A လေယာဉ် 
ကိ ု   Cockpit   Flight   Display   System၊ 
Communication  &  Navigation System 
တ့ုိကုိ  Design ထုတ်လုပ်၍  System  Inte- 
gration  ပြုလုပ်တပ်ဆင်ကာ   ၂၀၂၁  ခုနှစ်     
မတ်  ၂၅ ရက်တွင်  အောင်မြင်စွာစမ်းသပ် 
ပျသံန်းနိုင်ခဲ့သည်။    

   စာမျက်နှာ ၁၉ သို့လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ သရုပ်ပြအုပ်ဖွဲ့ပျသံန်းအလေးပြုခြင်းနှင့် ကျွမ်းထိုးသရုပ်ပြပျသံန်းခြင်းများ ပြသကြစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်
MTX-1A လေယာဉ်ထုတ်လုပ်မှုအတွေ  

အကြုံများကိုအခြေခံ၍           ပိုမိုခေတ်မီ 
အဆင့မ်ြင့သ်ည့ ်     MTX-1B   လေယာဉ်ကိ ု
တပ်မတော်(လေ)မှ အရာရိှ၊ စစ်သည်များ 
က       အဆင့်မြင့်  Cockpit  Display  များ၊ 
ဆက်သွယ်ရေးစနစ်များနှင့်    ကိုယ်ထည် 
ပိင်ုးဆိင်ုရာ   အဆင့မ်ြင့တ်င်မှုများ  ပြုလပ်ု 
ကာ      ထပ်မဆံန်းသစ်တထွီင်ထတ်ုလပ်ုခဲ ့
ခြင်းဖြစ်သည်။

လေယာဉ်ထတ်ုလပ်ုမှု   ရည်ရွယ်ချက် 
များအတိင်ုး        လေယာဉ်ကိယ်ုထည်ပိင်ုး၊ 
လျှပ်စစ်နှင့ ် အင်ဂျင်အပိင်ုး၊  လေကြောင်း 
လမ်းပြစနစ်၊       ဆက်သွယ်မှုစနစ်များနှင့် 
မောင်းနှင်ထန်ိးသမ်ိးမှုပြသသည့စ်နစ်များ
ကိ ု   ဒဇီိင်ုးရေးဆဲွထတ်ုလပ်ုတည်ဆောက် 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။       လေယာဉ်ထတ်ုလပ်ုမှု 
အဆင့တ်ိင်ုးတွင်      အရည်အသွေးစစ်ဆေး 
ခြင်းနှင့်    Functional  and  Operational 
Test လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ခ့ဲပြီး Turbo-  
prop အင်ဂျင်နှင့်  Glass Cockpit  System 
တ့ုိ တပ်ဆင်ထားသည့် MTX-1B လေယာဉ် 
ကုိ ထုတ်လုပ်နုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။ MTX-1B 
လေယာဉ်ကို     ၂၀၂၄ ခုနှစ်   မတ်လတွင် 
စမ်းသပ်ပျသံန်းခြင်းများကိ ုအောင်မြင်စွာ 
ပြီးစီးခဲ့ကြောင်း သိရှိရသည်။

	 ထို့ပြင် ဒီဇင်ဘာ ၁၄ ရက် ညနေပိုင်း 
ကလည်း        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်   ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် 
နှင့ ် အဖဲွ့ဝင်များသည်  တပ်မတော်(လေ)၏ 
(၇၇)နှစ်မြောက်           နှစ်ပတ်လည်နေ့နှင့် 

လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များ  တပ်တော်ဝင် 
အခမ်းအနားအထမ်ိးအမှတ်အဖြစ်   ပြခန်း 
များအတွင်း  ပြသထားသည့ ် လေကြောင်း 
သမိင်ုးမှတ်တမ်းများ၊   ခေတ်အဆက်ဆက် 
အသံုးပြုခ့ဲသည့်   တပ်မတော်(လေ) ဝတ်စံု 
များ၊  တပ်မတော်(လေ) သမိုင်းမှတ်တမ်း 
ဓာတ်ပုမံျား၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) 
တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲသ့မူျား၏ မှတ်တမ်း 
ဓာတ်ပံုများ၊  သမုိင်းဝင်  လေယာဉ်၊ ရဟတ် 
ယာဉ်များနှင့ ်၎င်းတိုဆ့င်နွှခဲဲသ့ည့ ်တိက်ုပဲွ 
မှတ်တမ်းများ၊   လေယာဉ်၊  ရဟတ်ယာဉ် 
များတွင်  အသံုးပြုလျက်ရိှသည့်  Avionics  
ပစ္စည်းများ၊          ခေတ်မီ    မျ ိုးဆက်သစ် 
တိက်ုခိက်ုရေး         လေယာဉ်ပုစံငံယ်များနှင့် 
လေသရူ ဲ           အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ၊ 
တပ်မတော်(လေ)တွင်        အသုံးပြုလျက် 

ရိှသည့ ်လက်နက်၊ ခယဲမ်းများ၊ တပ်မတော် 
(လေ)မှ   စွမ်းရည်ဘွဲ့တံဆိပ်ရရှိခဲ့သူများ 
၏         မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊     လေယာဉ်၊ 
ရဟတ်ယာဉ်များ၊           တပ်တော်ဝင်အခမ်း 
အနား  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊  တပ်မတော် 
(လေ)  အရာရိှ၊   စစ်သည်၊   အစားခန့်များကိ ု 
လေက့ျင့ပ်ျ ိုးထောင်မှု      မှတ်တမ်းဓာတ်ပု ံ
များ၊   တပ်မတော်(လေ)၏  နိုင်ငံတကာ 
ဆက်ဆရံေးဆိင်ုရာ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊ 
တပ်မတော်(လေ)၏  တိုးတက်ပြောင်းလ ဲ
လာမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊  ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်(လေ)အဆက်ဆက်က         ဆရု  
လေသရူမဲျားအား  ဆခုျးီမြင့ပ်ေးအပ်သည့် 
မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား၊     တပ်မတော်(လေ)
ကထတ်ုလပ်ုထားသည့ ်            လေကြောင်း 
အလီက်ထရောနစ်ဆိင်ုရာ  စက်ပစ္စည်းများ 

ကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုကြသည်။
ထိုန့ောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ       တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်၊       ဇနီးနှင့်    အဖွဲ့ဝင်များသည် 
တပ်မတော်(လေ)၏          (၇၇)နှစ်မြောက် 
နှစ်ပတ်လည်နေ့    အထမ်ိးအမှတ်စာအပ်ု 
တွင်     မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ်ရေးထိုးကြ 
ပြီးနောက်         လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်များ 
အလိက်ု    အမှတ်တရပစ္စည်းအရောင်းဆိင်ု 
နှင့ ်        မြန်မာရ့ိုးရာ     စားသောက်ဖွယ်ရာ 
အရောင်းဆိင်ု၊        စာအပ်ုအရောင်းဆိင်ုနှင့် 
တပ်မတော်က ထတ်ုလပ်ုသည့ ်လသူုံးကန်ု 
ပစ္စည်းအရောင်းဆိင်ုများကိ ု   ဆက်လက် 
ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး       အရာရိှ၊    စစ်သည်၊ 
မိသားစုဝင်များကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးနှုတ်ဆက် 
ခဲက့ြောင်း သတင်းရရိှသည်။            (၅၀၁)

တပ်တော်ဝင် လေယာဉ်၊ ရဟတ်ယာဉ်များကို တွေ့ရစဉ်။
တပ်တော်ဝင်အခမ်းအနားတွင်   ပါဝင်ပျသံန်းခဲ့သည့်   တပ်မတော်(လေ)မှ   အရာရှိ၊  စစ်သည်များ 

ကိုယ်တိုင် စမ်းသပ်တီထွင်ထုတ်လုပ်ထားသော MTX-1B လေယာဉ်ကို တွေ့ရစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ အရောင်းဆိုင်ခန်းများအား လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

၁၆-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၅
ယနေ့မွန်းလွဲ  ၁၂  နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ  ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော်  အရှေ့တောင်ပိုင်း၌  နောက် ၂၄ နာရီအတွင်း  လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း      

(Low Pressure Area) ဖြစ်ပေါ်နိုင်ပြီး အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သုိ့ ရွေ့လျားနိုင်ကာ အိန္ဒိယနိုင်ငံ တမီးလ်နာဒူးကမ်းခြေသို့ ရောက်ရှိနိုင်သည်ဟု  
ခန့်မှန်းရကြောင်း မိုးလေဝသနှင့် ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက သတင်းထုတ်ပြန်ထားကြောင်း သိရသည်။

နောက် ၂၄ နာရီအတွင်း
လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ဖြစ်ပေါ်နိုင် 

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၅

စီးပွားရေးနှင့ ်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာ န        စားသုံးဆတီင်သွင်းသိလုှောင် 

ဖြန့်ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်း        ကြီးကြပ်ရေး 

ကော်မတီအနေဖြင့်      စားအုန်းဆီ     ကမ္ဘာ့ 

ဈေးနှုန်း            ဖြစ်ပေါ်ပြောင်းလမဲှုနှင့အ်ည ီ

ပြည်တွင်း၌ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထုိက်သည့် ဈေးနှုန်း 

များဖြစ်ပေါ်စေရေး        ထန်ိးကျောင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှပြီး          စားအုန်းဆီ      အဓိက 

ထုတ် လုပ်တင်ပိုသ့ည့ ်  မလေးရှားနိင်ုငတွံင် 

ဖြစ်ပေါ်နေသည့ ်         FOB    ဈေးနှုန်းများကိ ု

နေ့စဉ်စောင့်ကြည့်ကာ  သယ်ယူပ့ုိဆောင်ခ 

ကုန်ကျစရိတ်များ၊  ဘဏ်စရိတ်များ၊ အခွန် 

အခများ ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ ပြည်တွင်း 

ဈေးကွက်၌   ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားရမည့် 

အခြေခလံက်ကား        ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကိ ု

ထုတ်ပြန်ပေးလျက်ရှိသည်။

ယခအုပတ်အတွင်း   ကမ္ဘာစ့ားအန်ုးဆ ီ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသ့ည့ ်                နိင်ုငမံျားတွင် 

ဈေးကွက်နှင့ ်     ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်မှုများအရ 

ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်မှ   ၂၂ ရက်ထိ         ရန်ကုန် 

အထိင်ုဈေး      အခြေခလံက်ကားရည်ညွှန်း 

ဈေးနှုန်းမှာ      စားအန်ုးဆတီစ်ပဿိာလျှင် 

ငွေကျပ် ၇၂၅၀ ဖြစ်ကြောင်း         ထတ်ုပြန် 

ကြေညာထားသည်။

	 ထိုပ့ြင်    ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း 

ဈေးနှုန်းမြင့်တင်ရောင်းချခြင်း၊  ဈေးကစား 

ရန် ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်       သိလုှောင်ခြင်းအပါ 

အဝင် မသမာသည့်လုပ်ဆောင်မှုများပြုလုပ် 

ပါက  အရေးကြီးကန်ုစည်နှင့ ် ဝန်ဆောင်မှု 

ဥပဒေအရ        အရေးယူဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း             အသပိေးထတ်ုပြန် 

ထားသည်။

အခြေခံလက်ကား ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း 

များကိ ု                စားသုံးသရူေးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website:  www. doca. gov. mm၊  Face-

book Page  နှင့ ်မြန်မာနိင်ုင ံဆကီန်ုသည် 

နှင့်     ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏     Face-

book Page တွင်           ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှုနိင်ု 

ကြောင်း သိရသည်။             (သတင်းစဉ်)

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၇၂၅၀ ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ



စာမျက်နှာ ၂၀                                                                                                                                                                                                                                    ၁၆-၁၂-၂၀၂၄ 

စစ်တွေ ဒီဇင်ဘာ ၁၅
နှစ်(၅၀)ပြည့်  ရွှေရတုရခိုင်ပြည်နယ် 

နေ့အခမ်းအနားကို   ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 
စစ်တွေမြို့ ဦးဥတ္တမခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသ့ုိနုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 
ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင်      ဒေါက်တာမှုထန်၊ 
ဒေါက်တာဘရွှေနှင့်  ခွန်စံလွင်၊   နယ်စပ် 
ရေးရာဝန်ကြီးဌာန   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး      ထွန်းထွန်းနောင်၊ 
တုိင်းရင်းသားလူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး       Jeng Phang 
နော်တောင်၊     ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဦးထိန်လင်း၊   ဒုတိယဝန်ကြီး  ဒေါ်နုမြဇံ၊
ဦးဇော်အေးမောင်၊နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်
ရေးကောင်စဗီဟိအုကြပံေးအဖွဲ့  အဖွဲ့ဝင် 
ဒေါ်အေးနစုန်ိ၊ ပြည်နယ်တရားလွှတ်တော် 
တရားသူကြီးချုပ်၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊
တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 
များ၊ဖိတ်ကြားထားသည့်ဧည့်သည်တော်
များနှင့်ဂုဏ်ထူးဆောင်ဆု၊ ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်း 
လွှာချးီမြင့ခ်ြင်းခရံသမူျား      တက်ရောက် 
ကြသည်။

ဦးစွာ နှစ်(၅၀)ပြည့ ်ရ ှွေရတရုခိင်ုပြည် 
နယ်နေ့အခမ်းအနားကိ ုရက္ခပရူတေးဂတီ 
အဖွဲ့၏ “ရွှေရတုချနိ်ခါ  ရခိုင်ပြည်နယ်ပါ” 
တေးသီချင်းဖြင့်သီဆုိဖွင့်လှစ်ပေးကြသည်။

ထို့နောက်       ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနိုင်ငံတော် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်
ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး   သတိုးမဟာသရေစည်သ ူ
သတိုးသီရိသုဓမ္မ      မင်းအောင်လှိုင်ထံမှ 
နှစ်(၅၀)ပြည့ ်   ရ ှွေရတ ုရခိင်ုပြည်နယ်နေ့ 
အခမ်းအနားသိုပ့ေးပိုသ့ည့ ်  သဝဏ်လွှာကိ ု
နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖဲွ့ဝင် 
ဒေါက်တာဘရွှေက ဖတ်ကြားသည်။

ယင်းနောက် ရခုိင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 
က နှုတ်ခန်ွးဆက်စကားပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍  ရခိုင်ပြည်နယ်အစိုးရ 
အဖဲွ့၏ဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေးဆောင်ရွက် 
မှုမှတ်တမ်းဗီဒီယုိကုိပြသပြီး နယ်စပ်ရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာနက     ရခုိင်ပြည်နယ်အတွက် 
ပေးအပ်သည့်     50W ဆိုလာနှင့်ဆက်စပ် 
ပစ္စည်းများကို        ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး   ထွန်းထွန်းနောင်က 
ရခိင်ုပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးထန်ိလင်းထ ံ
ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်      ဒေါက်တာဘရွှေနှင့် 
ဒေါက်တာမှုထန်တ့ုိက ပြည်နယ်စီမံထူးချွန် 
ဆ(ုပထမဆင့်)ရရသမူျား၊ ပြည်နယ်စက်မှု 
စီးပွားထူးချွန်ဆ(ုပထမဆင့်)    ရရသမူျား၊ 
ပြည်နယ်လူမှုထူးချွန်ဆု(ပထမဆင့်)ရရသူ 
များကိ ု   ဂဏ်ုထူးဆောင်ဆလုက်မှတ်နှင့် 
ဂဏ်ုထူးဆောင်ဆပုစ္စည်းများ         ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်ကြသည်။
ယင်းနောက် ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားရိုးရာ 

အကအဖွဲ့က “သျှ ိုင်ဒိုင်”တေးသီချင်းဖြင့်  
ကပြဖျော်ဖြေကြပြီး နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ် 
ရေးကောင်စီအဖွဲ့ဝင်          ခွန်စံလွင်၊ 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး    ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 
ထွန်းထွန်းနောင်၊Jeng Phangနော်တောင်၊ 
နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီ  ဗဟိ ု
အကြပံေးအဖဲွ့ အဖဲွ့ဝင် ဒေါ်အေးနစုန်ိ၊ရခိင်ု 
ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဇနီးတ့ုိက ပြည်နယ် 
စမီထံူးချွန်ဆ(ုဒတုယိဆင့်)        ရရသမူျား၊ 
ပြည်နယ်လယ်ယာစီးပွားထူးချွန်ဆု(ဒုတိယ 
ဆင့်)ရရှိသူများ၊      ပြည်နယ်စက်မှုစီးပွား 
ထူးချွန်ဆု(ဒုတိယဆင့်)ရရသူများ၊ပြည်နယ် 
လူမှုထူးချွန်ဆု(ဒုတိယဆင့်)   ရရှိသူများ 
ကို           ဂုဏ်ထူးဆောင်ဆုလက်မှတ်နှင့် 
ဂဏ်ုထူးဆောင်ဆပုစ္စည်းများကိ ုပေးအပ် 
ချးီမြှင့်ကြသည်။

ဆက်လက်၍  ဒုတိယဝန်ကြီးများနှင့် 
တာဝန်ရိှသမူျားက ပြည်နယ်စမီထံူးချွန်ဆ ု
(တတိယဆင့်)ရရှိသူများ၊   ပြည်နယ်လူမှု 
ထူးချွန်ဆ(ုတတယိဆင့်)      ရရသမူျားကိ ု
ဂုဏ်ထူးဆောင်ဆုလက်မှတ်နှင့် ဂုဏ်ထူး 
ဆောင်ဆုပစ္စည်းများကို    ပေးအပ်ချးီမြှင့် 
ကြသည်။

ထို့နောက်   ရခိုင်တိုင်းရင်းသားရိုးရာ 
အကအဖွဲ့က   “ရိုးမရံစီ”တေးသီချင်းဖြင့် 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖွဲ့ ဝင်များ နှစ်(၅၀)ပြည့် ရွှေရတုရခိုင်ပြည်နယ်နေ့အခမ်းအနား တက်ရောက်

ကပြဖျော်ဖြေကြပြီး ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ 
ဝင်များနှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက       ဂဏ်ုပြု 
မှတ်တမ်းလွှာဆုရရှိကြသူများကို ဆုများ
အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြကာ      ရခိုင် 
တိုင်းရင်းသားရိုးရာအကအဖွဲ့က  “ဇမ်း” 
တေးသီချင်းဖြင့် ကပြဖျော်ဖြေကြသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ် 
ရေးကောင်စီအဖွဲ့ဝင်များ ဦးဆောင်သော 
အဖွဲ့သည်   စစ်တွေမြို့  ခုတင်(၅၀၀)ဆံ့ 
အထွေထွေရောဂါကုဆေးရုံကြီးသို့  သွား 
ရောက်၍ ဆေးရုတံက်ရောက်ကသုမှုခယံူ
နေကြသည့်လူနာများကို    ရင်းရင်းနှီးနှီး 
တွေ့ ဆံုနှုတ်ဆက်အားပေးစကားပြောကြား 
ကာ အာဟာရဖြည့စွ်က်စာများပေးအပ်ကြ 

ပြီး       အထွေထွေရောဂါကုဆေးရုံကြီးမှ 
သမားတော်ကြီးများ၊  အထူးကုဆရာဝန် 
ကြီးများ၊ ဆရာဝန်၊ သနူာပြုများ၊ ဝန်ထမ်း 
များနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ     စားသောက်ဖွယ်ရာ 
များပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီအဖွဲ့ဝင်များဦးဆောင်သောအဖွဲ့ 
သည် စစ်တွေမြို့ ရှေးဟောင်းသုတေသန
နှင့အ်မျ ိုးသားပြတိက်ုဦးစီးဌာန ယဉ်ကျေး
မှုပြတုိက်နှင့်စာကြည့်တုိက်သ့ုိသွားရောက် 
ပြီး      ရှေးဟောင်းအမွေအနစ်ှပစ္စည်းများ 
ခင်းကျင်းပြသထားရှိမှုကို       လှည့်လည် 
ကြည့်ရှုကြကာ လုိအပ်သည်များကုိ တာဝန် 

ရှိသူများအား မှာကြားသည်။
ထို့နောက်    စစ်တွေမြို့    ဘက်စုံသုံး 

ဆပ်ိကမ်းတွင်     အမျ ိုးသားသဘာဝဘေး 
အန္တရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ၏
ညွှန်ကြားချက်အရ ရခိုင်ပြည်နယ်အစိုးရ 
အဖွဲ့နှင့်   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရ 
အဖွဲ့၏စီစဉ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့်  သင်္ဘောများ၊ 
ရေယာဉ်များဖြင့်  လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများ
ရောက်ရှိလာမှုကို     သွားရောက်ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးကြပြီး ညနေပိင်ုးတွင် စစ်တွေမြို့
ခုိင်သဇင်ခန်းမ၌ကျင်းပသော နှစ်(၅၀)ပြည့် 
ရွှေရတု ရခိုင်ပြည်နယ်နေ့အထိမ်းအမှတ်
ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲသို့   တက်ရောက်ခဲ့ကြ 
ကြောင်း သတင်းရရသည်။   (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၁၅
	 ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ

စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲများကို   တိုင်းစစ် 
ဌာနချုပ်များနှင့်       ကွပ်ကဲမှုအောက် 
တပ်နယ်များ၌  ကျင်းပပြုလုပ်လျက်ရှိရာ 
ဒီဇင်ဘာ   တတိယပတ်      စုပေါင်းလမ်း 
လျှောက်ပွဲများကို ယနေ့တွင် အရှေ့ပိုင်း
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့်    ကွပ်ကဲမှုအောက် 
တပ်နယ်များအလိုက်       စုပေါင်းလမ်း 

လျှောက်ပွမဲျားကုိ တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်စုပေါင်း 
တန်းစီကွင်းနှင့်  တပ်နယ်စုပေါင်းတန်းစီ 
ကွင်းများ၌လည်းကောင်း၊  ကမ်းရိုးတန်း 
ဒေသတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့်     ကွပ်ကဲမှု 
အောက်  တပ်နယ်များအလိုက်  စုပေါင်း 
လမ်းလျှောက်ပွဲများကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 
အားကစားကွင်းနှင့် တပ်နယ်အားကစား
ကွင်းများ၌လည်းကောင်း၊   ရန်ကုန်တိုင်း 
စစ်ဌာနချုပ်နှင့် ကွပကဲမှုအောက်တပ်နယ် 

များအလိုက် စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲများ 
ကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် စပုေါင်းတန်းစကီင်ွး 
နှင့်  တပ်နယ်စုပေါင်းတန်းစီကွင်းများ၌ 
လည်းကောင်း၊အနောက်တောင်တိုင်းစစ်
ဌာနချုပ်၏     စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲကို 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် ပသုမ်ိတပ်နယ်ဘောလုံး
ကွင်း၌လည်းကောင်း၊ အနောက်မြောက်
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နှင့်    ကွပ်ကဲမှုအောက် 
တပ်နယ်များအလိုက်     စုပေါင်းလမ်း 

လျှောက်ပွဲများကို      တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 
စပုေါင်းတန်းစကီင်ွးနငှ့်  တပ်နယ်စပုေါင်း 
တန်းစကွီင်းများ၌လည်းကောင်း၊အလယ် 
ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် မန္တလေးတပ်နယ်၏ 
စပုေါင်းလမ်းလျှောက်ပွကဲိ ုနန်းမြို့တွင်းရိှ 
မြနန်းစံကျော်ရွှေနန်းတော်ကြီး   အနီး၌ 
လည်းကောင်း    အသီးသီးကျင်းပပြုလုပ် 
ကြသည်။

အဆိုပါ  စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲများ 

တွင် တိုင်းမှူးများ၊  ဒုတိယတိုင်းမှူးများ၊ 
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ တပ်မတော်အရာရိှကြီး 
များ၊ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့မှူးများနှင့် အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ ပါဝင်ဆင်နွှဲကြ 
ပြီး      သတ်မှတ်နေရာများ၌         စုပေါင်း 
ကိုယ်လက်ကြံ့ခိုင်ရေး လေ့ကျင့်ခန်းများ 
ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြကြောင်း          သတင်း 
ရရှိသည်။ 

(၅၀၁)

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ တတိယပတ် စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲများ ကျင်းပပြုလုပ်

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်၏ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ တတိယပတ် စုပေါင်းလမ်းလျှောက်ပွဲ 
ကျင်းပစဉ်။

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်၏ ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာအားကစားလ တတယိပတ စပုေါင်းလမ်းလျှောက်ပွ ဲ
ကျင်းပစဉ်။



၁၆-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

အမျ ိုးသား ကလီိ ု၇၀ ထ ိကာလဗလပြိုင်ပဲွ 

တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့်  စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီးနှင့် တတိယဆုရရှိသည့် ဧရာ 

ဝတီတိုင်းဒေသကြီးတို့မှ ပြိုင်ပွဲဝင်များကိ ု

လည်းကောင်း၊   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

လူမှုရေးရာဝန်ကြီး     ဦးဌေးအောင်က 

အမျ ိုးသား   ၇၅ ကီလိုထိ   ကာယဗလ 

ပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်မကွေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး၊  ဒုတိယဆုရရှိသည့် ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်  တတိယဆုရရှိသည့် 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးတို့မှ   ပြိုင်ပွဲဝင် 

များကိုလည်းကောင်း၊ မွန်ပြည်နယ်လူမှု 

ရေးရာဝန်ကြီး ဦးစောကြည်နိုင်က အမျ ိုး 

သား ၇၅ ကလီိအုထက် ကာယဗလပြိုင်ပွ ဲ

တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့် စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ဒေသကြီးနှင့် တတိယဆုရရှိသည့် ပဲခူး 

တိုင်းဒေသကြီးတို့မှ    ပြိုင်ပွဲဝင်များကို 

လည်းကောင်း      တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ပြုဆု 

တံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော် 

အထိမ်းအမှတ်အရုပ်အား         ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သည်။

ယင်းနောက်     ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

သယဇံာတရေးရာဝန်ကြီး  ဦးတင်ထွန်းက 

အမျ ိုးသား  စင်တီမီတာ ၁၇၀ ထိ Sport 

Physique ပြိုင်ပွဲတွင်   ပထမဆုရရှိသည့် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊   ဒုတိယဆုရရှိ 

သည့် ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် တတိယဆု 

ရရှိသည့်  ကရင်ပြည်နယ်တို့မှ  ပြိုင်ပွဲဝင် 

များကိလုည်းကောင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 

ကြီးလမူှုရေးရာဝန်ကြီး ဦးညွန့်ဝင်းအောင် 

က အမျ ိုးသား စင်တီမီတာ ၁၇၀ အထက် 

Sport Physique ပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိ 

သည့် မွန်ပြည်နယ်၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်တတယိဆရုရိှ 

သည့ ်ရခိင်ုပြည်နယ်တိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များကိ ု

လည်းကောင်း၊   ချင်းပြည်နယ်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး ဦးနေလင်းအောင် 

က  အမျ ိုးသမီး  စင်တီမီတာ  ၁၆၀ ထိ 

Model Physique ပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှ 

သည့ ် ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊  ဒတုယိဆ ု

ရရှိသည့်     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

တတိယဆုရရှိသည့် ကရင်ပြည်နယ်တို့မှ  

ပြိုင်ပွဲဝင်များကိုလည်းကောင်း    တစ်ဦး 

ချင်းဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်နှင့်      အမျ ိုးသား 

အားကစားပွဲတော်  အထိမ်းအမှတ်အရုပ် 

အား ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင် ဦးရွှေကြမ်ိးက အမျ ိုး 

သမီး စင်တီမီတာ ၁၆၀ အထက် Model 

Physique  ပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့် 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊     ဒုတိယဆုရရှိ 

သည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်တတယိ 

ဆုရရှိသည့် ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးတို့မှ 

ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်းကောင်း၊ နိင်ုငတံော် 

စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင် မန်းငြမ်ိး 

မောင်က အမျ ိုးသမီး Fitness Physique 

ပြိုင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရရှိသည့်  စစ်ကိုင်း 

တိုင်းဒေသကြီး၊     ဒုတိယဆုရရှိသည့် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်တတယိဆရုရိှ 

သည့ ်ရခိင်ုပြည်နယ်တိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များကိ ု

လည်းကောင်း    တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ပြုဆု  

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	ပ ညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေ ့ဆိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

တံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော် 

အထိမ်းအမှတ်အရုပ်အား        ပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သည်။

အလားတူ ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ ပြေး 

ခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ  ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိဘောလုံးကွင်း၌      ကျင်းပရာ 

ပြည်ထောင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ့ဝင်  ဦးကျော် 

မျ ိုးထွဋ်က အမျ ိုးသားလံှတပံစ်ပြိုင်ပဲွတွင် 

ပထမနှင့် ဒုတိယဆုရရှိသည့် အားကစား 

နှင့ ်လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနနှင့ ်တတယိ 

ဆုရရှိသည့် သယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ် 

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

အား ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စစုာရင်းစစ် 

ချုပ်   ဒေါက်တာခင်နိုင်ဦးက   အမျ ိုးသမီး 

မီတာ  ၂၀၀ အပြေးပြိုင်ပွဲတွင်  ပထမနှင့် 

ဒုတိယဆုရရှိသည့် ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာနနှင့် တတိယဆုရရှိသည့် အားကစား 

နှင့လ်ငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်းတိုမှ့ 

ပြိုင်ပွဲဝင်များကိုလည်းကောင်း၊   အမျ ိုး 

သမီး မီတာ ၄၀၀ လက်ဆင့်ကမ်းအပြေး 

ပြိုင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရရှိသည့်  ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာန၊    ဒုတိယဆုရရှိသည့် 

ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့ ်တတယိ 

ဆုရရှိသည့်    ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းတို့မှ     ပြိုင်ပွဲဝင်များကိုလည်း 

ကောင်း၊ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးမြင့က်ြိုင် 

က အမျ ိုးသားမတီာ ၄၀၀ လက်ဆင့က်မ်း 

အပြေးပြိုင်ပွဲတွင်      ပထမဆုရရှိသည့် 

အားကစားနှင့လ်ငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန၊  

ဒုတိယဆုရရှိသည့်     ဆောက်လုပ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနနှင့်      တတိယဆုရရှိသည့် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန    အသင်းတို့မှ 

ပြိုင်ပဲွဝင်များကုိလည်းကောင်း၊အမျ ိုးသမီး 

တန်းမြင့်ခုန်ပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့်  

စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်း 

ဝန်ကြီးဌာန၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ကာကွယ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့် တတိယဆုရရှိသည့် 

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန  အသင်းတို့ 

မှ ပြိုင်ပွဲဝင်များကိုလည်းကောင်း တစ်ဦး 

ချင်းဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်နှင့်     အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော်   အထမ်ိးအမှတ်အရပ်ု 

အား ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ် အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော်    အားကစားနည်းများ 

အလိုက်  ဗိုလ်လုပွဲနှင့်  ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်း 

အနားများကို    ဒီဇင်ဘာ   ၁၆ ရက်တွင် 

သက်ဆိုင်ရာ          အားကစားရုံများနှင့် 

အားကစားကွင်းများ၌ ဆက်လက်ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း        သတင်းရရှိ 

သည်။                              (သတင်းစဉ်)

တို့မှ      ပြိုင်ပွဲဝင်များကိုလည်းကောင်း၊ 

အမျ ိုးသားမီတာ  ၁၁၀  တန်းကျော်ပြိုင်ပွဲ 

တွင်  ပထမဆုရရှိသည့်  အားကစားနှင့် 

လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်း၊ ဒတုယိ 

ဆုရရှိသည့် ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

နှင့်  တတိယဆုရရှိသည့်   စီးပွားရေးနှင့် 

ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး     ဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းတ့ုိမှ ပြိုင်ပဲွဝင်များကုိလည်းကောင်း 

တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်နှင့်အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော်   အထမ်ိးအမှတ်အရပ်ု 

အား ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စရုွေးကောက် 

ပဲွကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် ဦးမြင့သ်န်ိးက အမျ ိုး 

သားကြိုးတပ်သလံုံးပစ်ပြိုင်ပဲွတွင်  ပထမ 

ဆုရရှိသည့်    ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန၊ 

ဒုတိယဆုရရှိသည့်    ဆောက်လုပ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနနှင့်       တတိယဆုရရှိသည့် 

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်   ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းတို့မှ   ပြိုင်ပွဲဝင်များကိလုည်း 

ကောင်း၊   အမျ ိုးသမီးကြိုးတပ်သံလုံးပစ် 

ပြိုင်ပွဲတွင် ပထမနှင့် ဒုတိယဆုရရှိသည့်  

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့်   တတိယ 

ဆုရရှိသည့် အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းတို့မှ ပြိုင်ပွဲဝင်များကို 

လည်းကောင်း၊ ပြည်ထောင်စရုွေးကောက် 

ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်     ဦးခင်မောင်ဦးက 

အမျ ိုးသားတန်းမြင့်ခုန်ပြိုင်ပွဲတွင် ပထမ 

ဆရုရိှသည့ ်ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီးဌာန၊ 

ဒုတိယဆုရရှိသည့်     ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီး 

ဌာနနှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့ ်ဆောက်လပ်ု 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းတိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များ 

ကိုလည်းကောင်း၊ အမျ ိုးသားမီတာ ၂၀၀  

အပြေးပြိုင်ပွဲတွင်    ပထမဆုရရှိသည့် 

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာန၊ ဒုတိယဆု 

ရရှိသည့်  အားကစားနှင့်  လူငယ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာနနှင့်      တတိယဆုရရှိသည့် 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန      အသင်းတိုမှ့ 

ပြိုင်ပွဲဝင်များကိုလည်းကောင်း   တစ်ဦး 

ချင်းဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်နှင့်     အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော်   အထမ်ိးအမှတ်အရပ်ု 



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

မန္တလေး ဒီဇင်ဘာ  ၁၅
နိုင်ငံတော်  သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသိုလ်   
(ရန်ကုန်၊ မန္တလေး)တို့၏    အကြိမ်(၃၀)
မြောက် သာသနတက္ကသလီမဟာဘဲွ့နှင်း
သဘင်အခမ်းအနားကို ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်း 
တွင် မန္တလေးမြို့ရှိ  နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိ
သာသနာတ့က္ကသိလ်ု မဟာဘဲွ့နှင်းသဘင် 
ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိ
သာသနာ့တက္ကသိုလ်များ၏    အဓိပတိ 
ဆရာတော်  အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍတိ  အဂ္ဂမဟာ 
သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ   ဒေါက်တာဘဒ္ဒန္တစန္ဒိ 
မာဘိဝံသအမှူးပြုသော နိုင်ငံတော်သံဃ 
မဟာနာယကအဖဲွ့    ဆရာတော်ကြီးများ၊    

တက္ကသိုလ်များမှ   အုပ်ချုပ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့   
ဆရာတော်များ၊ ထေရဝါဒဗဒု္ဓသာသနာပြု
ဩဝါဒါစရယိဆရာတော်များ၊ အပြည်ပြည် 
ဆုိင်ရာထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုတက္ကသုိလ် 
ပါမောက္ခချုပ်ဆရာတော်၊ တိင်ုးဒေသကြီး
သံဃနာယကအဖွဲ့ဆရာတော်များ၊ ပြင်ပ 
ကျမ်းစစ်ဆရာတော်များ၊         နိုင်ငံတော် 
ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသုိလ်(ရန်ကုန်၊    
မန္တလေး)တို့မှ သင်ကြား၊ စီမံဆရာတော် 
များ၊ ဘဲွ့ခသံဃံာတော်များ၊ ပြင်ပပညာရှင် 
များ       ကြွရောက်ချးီမြှင့်တော်မူကြပြီး 
သာသနာရေးနှင့ ်       ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ တိင်ုး 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 
ရှိသူများ တက်ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနားတွင်       ပြည်ထောင်စု 
ဝန်ကြီးနှင့်ဧည့်ပရိသတ်များက ဆရာတော် 
ဒေါက်တာ        ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာဘိဝံသထံမှ 
ရှစ်ပါးသီလ       ခံယူဆောက်တည်ကြပြီး 
ဆရာတော်က       ဆုတောင်းပတ္တနာပြု 
ကာ     သာရဏယီဩဝါဒကထာကိလုည်း 
ကောင်း၊    နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့    
တက္ကသိုလ်များ    အုပ်ချုပ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ 
ဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော်သံဃမဟာနာယက 
အဖွဲ့ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ     အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ     
အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ ဒေါက်တာ   
ဘဒ္ဒန္တစန္ဒနသာရက            သမ္မာဒနီယ 
ဩဝါဒကထာကုိလည်းကောင်း၊ နုိင်ငံတော် 
ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသိုလ်(မန္တလေး)      
မော်ကွန်းထိန်းဆရာတော်    ဒေါက်တာ 

ဆရာတော်ထံ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)   ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းအောင်နှင့်ဇနီး

တို့က လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းစဉ်။

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

(၇၇)နှစ်မြောက်    တပ်မတော်(လေ) 

နှစ်ပတ်လည်နေ့  အထိမ်းအမှတ်ဂုဏ်ပြု    

စစ်ရေးပြအခမ်းအနားကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင်   မိတ္ထီလာတပ်နယ်ရှိ   လေကြောင်း    

အတတ်သင်   လေတပ်စခန်းဌာနချုပ်၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ရာ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(လေ) ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းအောင်၊ စစ်ဦးစီး 

အရာရှိချုပ်(လေ)      ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး

ဇော်ဝင်းမြင့်၊    အငြိမ်းစားကာကွယ်ရေး   

ဦးစီးချုပ်(လေ)များ၊    လေတပ်ကွပ်ကဲမှု 

ဌာနချုပ်မှူးများ၊   လေတပ်စခန်းဌာနချုပ် 

မှူးများ၊ မတိ္ထလီာတပ်နယ်မှ   တာဝန်ရိှသ ူ

များ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များနှင့်  

ဖိတ်ကြားထားသူများ      တက်ရောက် 

ကြသည်။

(၇၇)နှစ်မြောက် တပ်မတော်(လေ) နှစ်ပတ်လည်နေ့ အထိမ်းအမှတ် ဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်းအနားနှင့် 
အန္တရာယ်ကင်းပရိတ်တရားနာယူ ဆွမ်းကပ်လှူဒါန်းခြင်းအခမ်းအနား ကျင်းပပြုလုပ်

ဘဒ္ဒန္တကုမုဒက       အကြိမ်(၃၀)မြောက်  
သာသနတက္ကသီလမဟာဘွဲ့နှင်းသဘင်   
အခမ်းအနားကျင်းပခြင်းနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
လည်းကောင်း မြွက်ကြားကြသည်။

ထို့နောက်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက
သာသနာရေးဆိင်ုရာများလျှောက်ထားရာ
တွင် ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့သ်ာသနာတော် 
ဆိုင်ရာပံ့ပိုးလှူဒါန်းမှုများကို  တတ်စွမ်း 
သရွေ့ ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ 
နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသိုလ် 
များမှ ဘွဲ့ခံသံဃာတော်များ   နှစ်စဉ်ပေါ်   
ထွန်းရေး၊ နယ်စပ်တောင်တန်းဒေသများ 
တွင်    သာသနာထွန်းကားပြန့် ပွားနိင်ုရေး
တို့ကို       ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်းဖြင့် ဆန္ဒပြုလျှောက်ထားသည်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)   ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းအောင်    (၇၇)နှစ်မြောက်    တပ်မတော်(လေ)   နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ်    ဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်းအနားတွင် 

မိန့်ခွန်းပြောကြားစဉ်။

ဦးစွာ      စစ်ရေးပြအခမ်းအနားကို  

အစီအစဉ်အတိုင်း       ကျင်းပပြုလုပ်ရာ 

နိုင်ငံတော်အလံနှင့်  ကျဆုံးလေပြီးသော

တပ်မတော်သားအပေါင်းအား အလေးပြု 

ခြင်း၊သစ္စာလေးချက်ရွတဆုိခြင်းများဆောင် 

ရွက်၍    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)က      

စစ်ရေးပြတပ်ခွဲများအား စစ်ဆေးသည်။

ထို့နောက်    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(လေ)က (၇၇)နှစ်မြောက်    တပ်မတော် 

(လေ)   နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ် 

မနိ့် ခွန်းပြောကြားခဲပ့ြီး     စစ်ရေးပြအခမ်း 

အနားမှ ပြန်လည်ထွက်ခွာသည်။

အလားတူ (၇၇)နှစ်မြောက် တပ်မတော် 

(လေ)  နှစ်ပတ်လည်နေ့အထိမ်းအမှတ် 

ပရိတ်တရားနာယူခြင်းနှင့်   အရုဏ်ဆွမ်း 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခြင်း  အခမ်းအနားကို 

လေယာဉ်ထုတ်လုပ်ပြင်ဆင်ရေးဌာနချုပ် 

တွင်   ကျင်းပပြုလုပ်ရာ  မိတ္ထီလာမြို့နယ် 

သံဃနာယကအဖွဲ့ဝင်    မဟာကမ္မဋ္ဌာနာ 

စရိယ     သဲကုန်းကျောင်းတိုက်      ဦးစီး 

ပဓာနနာယကဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တတေဇဝန္တ 

အမှူးပြုသော သံဃာတော်အရှင်သူမြတ 

များက      ကြွရောက်ချးီမြင့တ်ော်မကူြပြီး 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ထွန်းအောင်နှင့်ဇနီး၊ စစ်ဦးစီးအရာရှိချုပ် 

(လေ) ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးဇော်ဝင်းမြင့်နှင့် 

ဇနီး၊ တပ်မတော်(လေ)မှ အရာရိှကြီးများ၊ 

အရာရှိ၊ စစ်သည်များနှင့်မိသားစုဝင်များ၊ 

ဖိတ်ကြားထားသူများ      တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)

နှင့်  အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသူ 

များသည် သဲကုန်းကျောင်းတိုက်      ဦးစီး 

ပဓာနနာယကဆရာတော်ထံမှ      ငါးပါး 

သီလ    ခံယူဆောက်တည်ကြပြီးနောက် 

သံဃာတော်အရှင်သူမြတ်များ   ရွတ်ပွား 

ချးီမြှင့်တော်မူကြသည့်     ပရိတ်တရား 

တော်များကို နာယူကြသည်။

ထို့နောက်     သံဃာတော်များအား 

လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြ 

ပြီး သဲကုန်းကျောင်းတိုက်      ဦးစီးပဓာန 

နာယကဆရာတော်ထံမှ    အနုမောဒနာ 

တရားနာယူကြသည်။

ဆက်လက်၍ လှူဒါန်းမှုအစစုအုတွက် 

ရေစက်သွန်းချ       အမျှဝေကြပြီးနောက် 

သံဃာတော်အရှင်သူမြတများအား အရုဏ် 

ဆွမ်း      ဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)

နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသိုလ်၏ အကြိမ်(၃၀)မြောက် သာသနတက္ကသီလ မဟာဘွဲ့ နှင်းသဘင်အခမ်းအနား ကျင်းပ
ထို့နောက်   ဆရာတော်ဒေါက်တာ   

ဘဒ္ဒန္တစန္ဒနသာရထံတွင်   ဘွဲ့ခံစာရင်းကို   
အတည်ပြုလက်မှတ်ရေးထိုးပြီး ပါမောက္ခ 
ချုပ်ဆရာတော်များထံ  အသီးသီးဘွဲ့ခံယူ 
ကြကာ          ဘွဲ့ခံရဟန်းတော်များသည်  
နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့တက္ကသိုလ်
များ၏အဓိပတိဆရာတော်ကြီးရှေ မှောက် 
တွင် သာသနာပြုကတိသစ္စာခံယူကြသည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး       
နှင့်     အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြ 
သူများသည် ဆရာတော်ဒေါက်တာဘဒ္ဒန္တ 
စန္ဒနသာရထံမှ      အနုမောဒနာတရား 
နာကြားပြီး     ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေ 
ကြကာ       ဆရာတော်ကြီးများအမှူးပြု 
သော   သဃံာတော်များအား     ဆွမ်းဆန် 
တော်များ လောင်းလှူကြသည်။

ယနေ့      သာသနတက္ကသီလမဟာ 
ဘဲွ့နှင်းသဘင်တွင်     သာသနတက္ကသလီ 
မဟာဓမ္မာစရိယ M.A (Buddhism) ဘွဲ့ရ  
၁၄ ပါး၊ သာသနတက္ကသီလနတက္ကသီလ 
ဓမ္မာစရိယ B.A(Buddhism) ဘဲွ့ရ ၁၁၄ ပါး 
စုစုပေါင်းဘွဲ့ရ    အရှင်သူမြတ်   ၁၂၈   ပါး 
ဘွဲ့ခံယူခဲ့ကြပြီး        နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိ 
သာသနာ့တက္ကသိုလ်များမှ  အကြိမ်(၃၀)
မြောက် ဘွဲ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနားထိ    
ဘွဲ့ခံယူခဲ့ကြသည့် ရဟန်းတော်စုစုပေါင်း 
၃၃၁၆ ပါး    ပေါ်ထွန်းခဲက့ြောင်း    သတင်း 
ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)



၁၆-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်  အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော် အားကစားပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ် 

များကုိ ယနေ့နံနကပုိင်းတွင် နေပြည်တော် 

ကောင်စီနယ်မြေအတွင်းရှိ      သတ်မှတ် 

ထားသော     အားကစားကွင်း၊ ရုံများ၌  

ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြသည်။ 

ဝန်ကြီးဌာနပေါငး်စံုပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွဲ 

ကိ ုဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစားကွင်း၌ ကျင်းပရာ 

အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး ကြိုးတပ်သလံုံးပစ် 

ပြိုင်ပဲွ၊ အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးတနးမြင့ခ်န်ု 

ပြိုင်ပွဲ၊   အမျ ိုးသား၊   အမျ ိုးသမီး    မီတာ 

၄၀၀x၄    လက်ဆင့်ကမ်းအပြေးပြိုင်ပွဲ၊ 

အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးမတီာ  ၂၀၀ အပြေး 

ပြိုင်ပွဲများကို      ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ကြပြီး 

ပထမ၊ ဒုတိယနှင့်    တတိယဆုရရှိခဲ့ကြ 

သမူျားကိ ု  တာဝန်ရိှသမူျားက  ဂဏ်ုပြုဆ ု

နှင့်    ဆုတံဆိပ်များ     ပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ့ 

ကြသည်။

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ  အလွတ်တန်း 

ဘော်လဘီောပြိုင်ပဲွ အပ်ုစပုတလည်ပဲွစဉ် 

များကိ ုဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစားကွင်း ဘော်လ ီ

ဘောရုံ၌ကျင်းပရာ    အမျ ိုးသားဘော်လီ 

ဘောပြိုင်ပွတဲွင်   နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီး    

ဌာနအသင်းက သမဝါယမနှင့က်ျေးလက် 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို    သုံးပွဲ 

ပြတ်၊     အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက     ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု သုံးပဲွပြတ၊ စီးပွား 

ရေးနှင့်   ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီး    

ဌာနအသင်းက စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 

ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို  သုံး 

ပွဲပြတ်၊ သံယံဇာတနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက

မြန်မာနိုင်ငံတော်  ဗဟိုဘဏ်အသင်းကုိ  

သုံးပွဲပြတ်၊  သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက    ပြည်ထောင်စု 

ရာထူးဝန်အသင်းကို သုံးပွဲပြတ်၊ စီမံကိန်း 

နှင့်    ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက 

ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို  

သုံးပွဲ နှစ်ပွဲ၊     လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်     

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာနအသင်းက    

လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို     

သုံးပဲွပြတ၊  ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

က   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို  

သုံးပဲွ တစ်ပဲွပြတဖြင့ ်အနိင်ုရရိှခဲက့ြသည်။

အမျ ိုးသမီးဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲတွင် 

စီးပွားရေးနှင့်   ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက     တိုင်းရင်းသား   

လူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို  

သုံးပွဲပြတ်၊        သမဝါယမနှင့်ကျေးလက် 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက     လူမှု   

ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်    ပြနလည် 

နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း  သုံး 

ပွဲပြတ်၊   ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေး  

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက      စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းကို   သုံးပွဲပြတ်ဖြင့်  အနိုင်ရရှိခဲ့ 

ကြသည်။ 

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစံု အမျ ိုးသားဖူဆယ် 

ပြိုင်ပွဲပထမအဆင့်  ရှုံးထွက်ပွဲစဉမ်ျားကို   

ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်း     ဖူဆယ်ရုံ၌ 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ် အမျ ို းသားအားကစားပွဲတော် အားကစားပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်

ကျင်းပရာ  စီးပွားရေးနှင့ ်  ကူးသန်းရောင်း   

ဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက    စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို   ၁၁  ဂိုး    ဂိုးမရှိ၊ 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်း   

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက    ပညာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းကိ ုငါးဂိုး သုံးဂိုး၊   ဆောက်လပ်ု 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက  သိပ္ပံနှင့်နည်း   

ပညာဝန်ကြီးဌာနအသင်းကုိ ၁၂ ဂုိး တစ်ဂုိး၊  

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်   ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး     

ဌာနအသင်းက     ပြည်ထောင်စုတရား 

လွှတ်တော်အသင်းကို  ၂၅ ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ အမျ ိုးသားပိုက် 

ကျော်ခြင်း သုံးယောက်တွဲပြိုင်ပွဲ   အုပ်စု  

ပတ်လည်ပွဲစဉ်များကို         ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 

အားကစားကွင်း(A)ရု၌ံ ကျင်းပရာ စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်းဝန်ကြီး

ဌာနအသင်းက  ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းကုိ   နှစ်ပဲွ   တစ်ပဲွ၊    ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက   လျှပ်စစ်စွမ်းအား

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို        နှစ်ပွဲပြတ်၊ 

စက်မှုဝန်ကြီးဌာနအသင်းက       သာသနာ 

ရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု

နှစ်ပဲွ တစ်ပဲွ၊ အားကစားနှင့လ်ငူယ်ရေးရာ

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက      ပြန်ကြားရေး   

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ုနှစ်ပဲွပြတ၊ စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက   သမဝါယမနှင့်   

ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း

ကို နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊   ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်   

သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက တိင်ုးရင်း 

သားလူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသငး် 

ကိ ုနှစ်ပဲွပြတ၊  ရင်းနီှးမြုပ်နံှမှုနှင့န်ိင်ုငခံြား

စီးပွားဆက်သွယ်ရေးဝနက်ြီးဌာနအသင်း 

က စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို နှစ်ပွဲပြတ်၊    လူမှု   

ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်     ပြနလည် 

နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန   အသင်းက 

သပိ္ပနှံင့န်ည်းပညာဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု

နှစ်ပဲွပြတ၊ ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

က      ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို      

နှစပွ်ပဲြတဖြင့်လည်းကောင်း၊ ဟိတုယ်နှင့် 

ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာန   အသင်းက 

သယံဇာတနှင့်     သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု နှစ် 

ပွဲပြတ်၊ စီမံကိန်းနှင့်   ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီး   

ဌာနအသင်းက  ပြည်ထောင်စုရာထူးဝန် 

အသင်းကုိ နှစ်ပဲွပြတ၊ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းက ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန    

အသင်းကိ ုနှစ်ပဲွပြတ၊ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူ 

ရေးနှင့်ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

က လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာနအသင်း

ကို နှစ်ပွဲပြတ်၊ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေး

ရာဝန်ကြီးဌာနအသင်းက     စက်မှုဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းကို နှစ်ပွဲပြတ်၊ သာသနာရေး 

နှင့်      ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာနအသင်းက 

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို နှစ် 

ပွဲပြတ်၊  ပို့ဆောင်ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေး    

ဝနက်ြီးဌာနအသင်းက     စမ်ွးအင်ဝနက်ြီး 

ဌာနအသင်းကို   နှစ်ပွဲ  တစ်ပွဲ၊ တိုင်းရင်း

သားလူမျ ိုးများရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသငး် 

က     သမဝါယမနှင့်ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို    နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့် 

လည်းကောင်း၊    စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်း   

ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန   အသင်းက     

အဂတိလုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ရေးကော်မရှင် 

အသင်းကို  နှစ်ပွဲပြတ်၊ ဆောက်လုပ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ် 

ဆယ်ရေးနှင့်   ပြန်လည်နေရာချထားရေး    

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ုနှစ်ပဲွပြတ၊ ပြည်ထ ဲ

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက နယ်စပ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ုနှစ်ပဲွပြတ၊    သယ ံ

ဇာတနှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက အလုပ်သမား 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို        နှစ်ပွဲပြတ်၊  

မြန်မာနိုင်ငံတော်ဗဟိုဘဏ်   အသင်းက 

ပြည်ထောင်စုရာထူးဝန်အသင်းကို နှစ်ပွဲ 

ပြတ၊ လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာနအသင်း 

က     ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို 

နှစ်ပွဲပြတ်၊ စိုက်ပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့်    

ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန     အသင်းက 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကုိ နှစ်ပဲွ 

ပြတ်ဖြင့်လည်းကောင်း၊     စက်မှုဝန်ကြီး 

ဌာနအသင်းက ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းကို နှစ်ပွဲပြတ်၊    အားကစားနှင့် 

လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန    အသင်းက 

သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းကိ ုနှစ်ပဲွပြတ၊ တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုး 

များရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်းက စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို         နှစ်ပွဲပြတ်၊ 

ပိုဆ့ောင်ရေးနှင့ ်      ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး    

ဌာနအသင်းက သမဝါယမနှင့က်ျေးလက် 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို    နှစ်ပွဲ  

တစ်ပွဲ၊ ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုနှင့်နိုင်ငံခြားစီးပွား

ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန   အသင်းက   

အဂတိလုိက်စားမှုတုိက်ဖျက်ရေးကော်မရှင် 

အသင်းကို    နှစ်ပွဲ   တစ်ပွဲ၊ ဆောက်လုပ် 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက     သပိ္ပနှံင့န်ည်း   

ပညာဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို နှစ်ပွဲပြတ်၊ 

နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန    အသင်းက 

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို    နှစ်ပွဲ 

ပြတ၊ ဟိတုယ်နှင့ခ်ရီးသွားလာရေးဝန်ကြီး

ဌာနအသင်းက အလပ်ုသမားဝန်ကြီးဌာန 

အသင်းကို နှစ်ပွဲပြတ်၊   မြန်မာနိုင်ငံတော် 

ဗဟိုဘဏ်အသင်းက စီမံကိန်းနှင့်ဘဏ္ဍာ 

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်   

လည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ပြည်‌နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး     ရိုးရာ   

ခြင်းလုံးခတ်ပြိုင်ပဲွကိ ုဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစား 

ကွင်း(C )ရုံ၌ကျင်းပရာ အမျ ိုးသား၊  သမီး 

ရိုးရာခြင်းလုံးခတ်ပြိုင်ပွဲ  ပထမအကျော့ 

ပွဲစဉ်များကိုပြည်နယ်နှင့် တိုင်းဒေသကြီး 

များမှ  ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများက

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့ ်တိုင်းဒေသကြီး ဘိလိ 

ယက်၊   စနူကာပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်များကို    ဝဏ္ဏ 

သိဒ္ဓိအားကစားကွင်း      ဘိလိယက်ရုံ၌ 

ကျင်းပရာ   စနူကာ   6 Red    တစ်ဦးချင်း   

ပြိုင်ပွဲဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွင်   ဧရာဝတီ 

တိုင်းဒေသကြီးမှ          ရဲထွဋ်နိုင်က 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ     နေပြည်တော်မှ 

ချမ်းမင်းကျော်ကို   သုံးပွဲ  တစ်ပွဲ၊   ရှမ်း 

ပြည်နယ်မှ ဖီးအိက  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသ 

ကြီးမှ  ခင်ဇော်ကို  သုံးပွဲ တစ်ပွဲဖြင့် အနိုင် 

ရရှိခဲ့ကြသည်။

စနူကာ   15 Red   တစ်ဦးချင်းပြိုင်ပွဲ 

ရှုံးထွက်ပွဲစဉတ်ွင်      ကချင်ပြည်နယ်မှ 

သက်ပိုင်ထက်က    ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးမှ 

ငြိမ်းပြည့်ဖြိုးကို     သုံးပွဲ တစ်ပွဲ၊    မကွေး 

တိုင်းဒေသကြီးမှ         ကျော်ဝေယံစိုးက 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ      နေပြည်တော်မှ  

သော်တာမင်းကို  သုံးပွဲပြတ်၊ ကရင်ပြည် 

နယ်မှ မျ ိုးသူရအောင်က မွန်ပြည်နယ်မှ 

မင်းသန့်ကို    သုံးပွဲပြတ်၊   ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီးမှ  စိုးမိုးက  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီးမှ  အောင်ညီညီမောင်ကို  သုံးပွဲပြတ်၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ      ရဲထွဋ်ဦးက  

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ  ကျော်ဝင်းလှိုင် 

ကိ ု သုံးပဲွပြတ၊  ကရင်ပြည်နယ်မှ သက်မှူး 

ကြည်လှိုင်က        ကယားပြည်နယ်မှ  

အောင်မျ ိုးထွန်းကိ ုသုံးပဲွပြတ၊ မကွေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးမှ ကောင်းဈန်ထက်က ရှမ်းပြည် 

နယ်မှ   ရဲလင်းကို   သုံးပွဲပြတ်၊   ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီးမှ            ကိုကိုအောင်က  

စာမျက်နှာ ၂၄ သို့



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

စာမျက်နှာ ၂၃ မှအဆက်

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ      နေပြည်တော်မှ 

မင်းသျှင်ထွန်းကို    သုံးပွဲပြတ်ဖြင့်   အနိုင် 

ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ဘလိယိက်တစ်ဦးချင်းပြိုင်ပဲွကွာတား

ဖိင်ုနယ်ပွစဲဉ်တွင်       ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသ 

ကြီးမှ ကျော်စွာဝင်းက မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီးမှ  အေးမင်းကို သုံးပွဲ နှစ်ပွဲ၊ ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီးမှ အောင်နိင်ုစိုးက စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းဒေသကြီးမှ   ကျော်ဝင်းကို     သုံးပွဲ 

တစ်ပဲွ၊ ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် 

မှ ကျော်ဌေးက  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ  

ဇော်လင်းနုကို  သုံးပွဲ  နှစ်ပွဲ၊   မကွေးတိုင်း 

ဒေသကြီးမှ လင်းအောင်က စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ဒေသကြီးမှ သီဟံစိုးကို  သုံးပွဲ  နှစ်ပွဲဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

9 Ball Pool  တစ်ဦးချင်းပြိုင်ပွဲဆီမီး

ဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ်တွင် မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 

မှ     ကျော်ဇင်သန့်က      ရှမ်းပြည်နယ်မှ 

ကမ္ဘာလင်းကိ ုခုနစ်ပွဲ ခြောက်ပွ၊ဲ ဧရာဝတီ 

တိုင်းဒေသကြီးမှ   ရာဇာဟန်က  ကချင် 

ပြည်နယ်မှ အောင်ကျော်မိုးကိ ုခနုစ်ပဲွ ငါးပဲွ 

ဖြင့်လည်းကောင်း၊     စနူကာ      6 Red   

နှစ်ယောက်တွဲပြိုင်ပွဲ  ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်   

တွင်    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက    

ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းကို    သုံးပွဲ   တစ်ပွဲ၊    

ကရင်ပြည်နယ်အသင်းက ရခိုင်ပြည်နယ် 

အသင်းကိ ု သုံးပဲွ နှစ်ပဲွဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

9 Ball Pool  နစ်ှယောက်တွပဲြိုင်ပွ ဲ   ဆမီီး 

ဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ်တွင် ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအသင်းကို ခုနစ်ပွဲ 

တစ်ပွဲ၊ ရခိုင်ပြည်နယ်အသင်းက ကချင် 

ပြည်နယ်အသင်းကိ ု ခနုစ်ပဲွ ခြောက်ပဲွဖြင့် 

လည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး   ကာယ   

ဗလနှင့ ်ကာယကြံခ့ိင်ုမှုပြိုင်ပဲွကိ ု    မြနမာ 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်း      ဗဟို 

ဌာန-၂ ၌ကျင်းပရာ  အမျ ိုးသား ကလီိ ု၇၀ 

ထိ ကာယဗလပြိုင်ပွဲ၊    အမျ ိုးသား ၇၅ 

ကလီိထု ိကာယဗလပြိုင်ပဲွ၊ အမျ ိုးသား ၇၅ 

ကီလိုအထက်  ကာယဗလပြိုင်ပွဲ၊ အမျ ိုး 

သား စင်တီမီတာ ၁၇၀ ထိ    Sport Phy-

sique ပြိုင်ပဲွ၊ အမျ ိုးသား စင်တီမတီာ ၁၇၀ 

အထက်   Sport Physique ပြိုင်ပွဲ၊ အမျ ိုး 

သမီး ၁၆၀ စင်တီမီတာထိ Model Phy-

sique ပြိုင်ပဲွ၊ အမျ ိုးသမီး စင်တီမီတာ ၁၆၀  

အထက်  Model Physique ပြိုင်ပွဲ၊ အမျ ိုး 

သမီး Fitness Physique     ပြိုင်ပွဲများကို 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲက့ြပြီး ပထမ၊ ဒတုယိနှင့် 

တတယိဆရုရိှခဲက့ြသမူျားကိ ုတာဝန်ရိှသ ူ

များက    ဂုဏ်ပြုဆုနှင့်   ဆုတံဆိပ်များ 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်ခဲ့ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တုိင်းဒေသကြီး စားပဲွတင် 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ      အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစဉ် 

များကို တင်းနစ်ကွင်း(ဗဟို)၌ကျင်းပရာ 

အမျ ိုးသားစားပွဲတင် တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင်   

မကွေးတုိင်းဒေသကြီးအသင်းက တနင်္သာရီ 

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းကို   သုံးပွဲပြတ်၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအသင်းက  မွန်ပြည် 

နယ်အသင်းကို သုံးပွဲ တစ်ပွဲ၊ ကချင်ပြည်    

နယ်အသင်းက    ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ    

နေပြည်တော်အသင်းကို    သုံးပွဲ   တစ်ပွဲ၊   

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအသင်းက    ဧရာ 

ဝတတီိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ုသုံးပဲွပြတ၊  

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး        အသင်းက 

တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ု သုံးပဲွ 

တစ်ပွဲ၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအသင်းကို       သုံးပွဲ 

တစ်ပွဲ၊ ကရင်ပြည်နယ်အသင်းက  ကချင် 

ပြည်နယ်အသင်းကို သုံးပွဲပြတ်၊  မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက ရှမ်းပြည်နယ် 

အသင်းကို သုံးပွဲ နှစ်ပွဲ၊ မကွေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးအသင်းက   စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

အသင်းကုိ သုံးပွဲ တစ်ပွဲ၊   ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းက မွန်ပြည်နယ်အသင်း 

ကို သုံးပွဲပြတ်၊  ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက 

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ု သုံးပဲွ 

ပြတ်၊             ကရင်ပြည်နယ်အသင်းက 

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ    နေပြည်တော် 

အသင်းကို သုံးပွဲ နှစ်ပွဲဖြင့်လည်းကောင်း

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

အမျ ိုးသမီး စားပွဲတင် တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

တွင် ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက  ဧရာဝတီ 

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းကို   သုံးပွဲ တစ်ပွဲ၊ 

မကွေးတိုင်းဒေသကြီးအသင်းက ကရင် 

ပြည်နယ်အသင်းကို    သုံးပွဲ   တစ်ပွဲ၊   မွန် 

ပြည်နယ်အသင်းက   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   

အသင်းကို သုံးပွဲ တစ်ပွဲ၊ စစ်ကုိင်းတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းက ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်အသင်းကို   သုံးပွဲ   နှစ်ပွဲ၊  

ကချင်ပြည်နယ်အသင်းက မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းကို သုံးပွဲ တစ်ပွဲ၊ မကွေး 

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက   ရှမ်းပြည်နယ်   

အသင်း သုံးပဲွ တစ်ပဲွ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသ 

ကြီးအသင်းက ကရင်ပြည်နယ်အသင်းကိ ု

သုံးပွဲ တစ်ပွဲ၊      မွန်ပြည်နယ်အသင်းက 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအသင်းကို သုံးပွဲ 

တစ်ပွဲ၊      ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးအသင်းက  

ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ      နေပြည်တော်  

အသင်းကိ ု သုံးပဲွပြတ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီးအသင်းက ကချင်ပြည်နယ်အသင်းကိ ု

သုံးပဲွပြတ၊ ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက ကရင် 

ပြည်နယ်အသင်းကို  သုံးပွဲပြတ်၊   မကွေး   

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းကိ ု သုံးပွပဲြတ၊ မွန်ပြည် 

နယ်အသင်းက     ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ   

နေပြည်တော်အသင်းကို       သုံးပွဲပြတ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအသင်းက   ပဲခူး 

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းကို      သုံးပွဲပြတ်၊    

ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးအသင်းက မန္တလေး 

တိုင်းဒေသကြီးအသင်းကုိ သုံးပွဲပြတ်ဖြင့်

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး အသက် 

၂၅ နှစ်အောက်  အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပဲွ 

ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်များကို    ဘောဂဝတီ 

အားကစားကွင်းနှင့်    လယ်ဝေးမြို့နယ် 

အားကစားကွင်းတို့၌  ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြ 

ရာ ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက ဧရာဝတတီိင်ုး 

ဒေသကြီးအသင်းကို     လေးဂိုး တစ်ဂိုး၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအသင်းက မွန် 

ပြည်နယ်အသင်းကို  လေးဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့်   

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီး တင်းနစ် 

ပြိုင်ပွဲ      ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်များကို 

တင်းနစ်ကွင်း(ဗဟို)၌ကျင်းပရာ    အမျ ိုး 

သားတင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင်    ကရင်ပြည်နယ် 

အသင်းက           ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်အသင်းကို       သုံးပွဲပြတ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက    ဧရာ 

ဝတတီိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ုသုံးပဲွပြတ၊  

ကချင်ပြည်နယ်အသင်းက ချင်းပြည်နယ် 

အသင်းကို   နှစ်ပွဲ      တစ်ပွဲ၊     ပဲခူးတိုင်း   

ဒေသကြီးအသင်းက   စစ်ကုိင်းတိင်ုးဒေသ  

ကြီးအသင်းကို သုံးပွဲပြတ်၊    အမျ ိုးသမီး 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲတွင်     ကချင်ပြည်နယ် 

အသင်းက          ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 

နေပြည်တော်အသင်းကို      သုံးပွဲပြတ်၊ 

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအသင်းက     ရှမ်း 

ပြည်နယ်အသင်းကိ ု   သုံးပဲွပြတ၊     ကရင်     

ပြည်နယ်အသင်းက    ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီးအသင်းကို  နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊  ပဲခူး 

တိင်ုးဒေသကြီးအသင်းက     ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ဒေသကြီးအသင်းကိ ု သုံးပဲွပြတဖြင့အ်နိင်ု 

ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီး အလေးမ 

ပြိုင်ပွဲကို       ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်း   

အလေးမပြိုင်ပွဲရုံ၌ကျင်းပရာ အမျ ိုးသား 

၇၃ ကီလိုတန်းပြိုင်ပွဲတွင် ပြည်ထောင်စု 

နယ်မြေနေပြည်တော်မှ    ဝေယံဖြိုးက 

ပထမ၊  ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသကြီးမှ ရှိုင်းညညီ ီ 

က  ဒုတိယ၊   မကွေးတိုင်းဒေသကြီးမှ 

ထွန်းလွင်ငြမ်ိးက      တတယိဆကုိလုည်း 

ကောင်း၊ အမျ ိုးသား ၆၇ ကလီိတုနးပြိုင်ပဲွ 

တွင်         ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ 

ထက်ညီညီနိုင်က ပထမ၊ ရခိုင်ပြည်နယ်မှ 

ဆန်းထက်အောင်က ဒတုယိ၊ မွန်ပြည်နယ် 

မှ  ထွန်းထွန်းက  တတိယဆုကိုလည်း 

ကောင်း၊ အမျ ိုးသမီး ၅၅ ကလီိတုနးပြိုင်ပဲွ 

တွင် မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ ခင်သတီာရွှေ 

က   ပထမ၊    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ  

ဆုမြတ်မွန်က ဒုတိယ၊ မကွေးတိုင်းဒေသ 

ကြီးမှ   သက်မွန်မြင့်က    တတိယဆုကို    

လည်းကောင်း ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ယနေ့ကျင်းပသည့ ် အားကစားပြိုင်ပဲွ 

များသို့ ပြည်ထောင်စုအဆင့် ပုဂ္ဂိုလ်များ၊ 

ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊    တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

အားကစားနည်းအလိုက် အဖွဲ့ချုပ်များမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ကျောင်း 

သား၊   ကျောင်းသူများနှင့်    အားကစား 

ဝါသနာရှင်ပြည်သူများ  စိတ်ပါဝင်စားစွာ

လာရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။              (သတင်းစဉ်)

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ 
PDFအမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	ခြ ိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 
ထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့်  အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို   လျှ ို ့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏   အသက် 
အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိုကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှု
ပပျောက်ရေးအတွက် 

ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



၁၆-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

ဗစ်တိုးရီးယားပြည်နယ်တွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှု
ဖြစ်ပေါ်နေခြင်းကြောင့် အပြင်သို့သွားလာခြင်းမပြုရန် 

ဩစတြေးလျမိုးလေဝသဗျူရိုက ထုတ်ပြန်

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ မဲခေါင်မြစ်ဝှမ်းဒေသတွင် အားကောင်းသည့် 
လေဆင်နှာမောင်းတိုက်ခတ်မှုကြောင့် ပျက်စီးမှုများရှိခဲ့

ဟနွိုင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ဗီယက်နမ်နိုင်ငံ  ဆော့ထရန် 

စီရင်စု  မဲခေါင်မြစ်ဝှမ်းဒေသတွင် 

ဒဇီင်ဘာ ၁၄ ရက်က အားကောင်း 

သည့ ်လေဆင်နှာမောင်းတိက်ုခတ် 

မှုဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီး   အခြေခအံဆောက် 

အအုံတချ ို့  ပ ျက ်စီးခဲ့သကဲ့သို့  

လူနေအိမ်ခြေတချ ို့     ပျက်စီးခဲ့  

ကြောင်း ဗီယက်နမ်သဘာဝဘေး

အန္တရာယ်စမီခံန့် ခဲွရေးအာဏာပိင်ု 

အဖွဲ့အစည်းက  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု     ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 လေဆင်နှာမောင်းကြောင့ ် 

လူနေအိမ်ခြေ ၆၄ လုံး  ပျက်စီးမှု 

များဖြစ်ပေါ်ခဲ့သကဲ့သို့   ဒေသခံ 

တချ ို့  ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခ့ဲကြောင်း၊  

ပျက်စီးခဲ့သော  လူနေအိမ်ခြေ ၆၄ 

လုံးအနက်  ၁၅ လုံးသည် ရာနှုန်း 

ပြည့ ်ပျက်စီးသွားခဲပ့ြီး ၎င်းနေအမ်ိ 

များမှဒေသခံများ ထိခိုက်ဒဏ်ရာ 

ရရိှခ့ဲကြကြောင်း၊ လေဆင်နှာမောင်း 

ကြောင့ ်သစ်ပင် ကြီးများလကဲျကာ 

လမ်းပိတ်ဆို့မှုများ   ဖြစ်ပေါ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

“ရုတ်တရက်    လေဆင်နှာ 

မောင်း ဝင်ရောက်တိက်ုခတ်လာခဲ ့

ပြီးတော ့ လေဆင်နှာမောင်းတိက်ု 

ခတ်ချနိ်ဟာ   ၁၅  မိနစ်လောက် 

ထိကြာမြင့်ခဲ့တယ်။  ရုတ်တရက် 

တိုက်ခတ်ခဲ့တာကြောင့် ပြင်ဆင် 

ချနိ်မရလိုက်ပါဘူး။ နေအိမ်တွေ 

ပျက်စီးသွားတဲ့အတွက်   လော 

လောဆယ်  ယာယရွီက်ဖျင်တနဲဲ့ပ ဲ

နေနေရပါတယ်”ဟု   ဗီယက်နမ် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ် စီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအာဏာပိုင်အဖွဲ့မှ  ပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူ  တစ်ဦးက   နိုင်ငံပိုင် 

သတင်းဌာနသို့     ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

  လေဆင်နှာမောင်းဒဏ်သင့် 

ပြည်သူများကို ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ 

ပြ ောင ်းပေးနေသကဲ့သို့  ယာယီ 

ကယ်ဆယ်ရေးစခန်းတွင် နေရာ 

ချပေးမှုများ  ပြုလုပ်နေကြောင်း 

ဗယီက်နမ် သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

စီမံခန့်ခွဲရေး   အာဏာပိုင်အဖွဲ့ 

အစည်းက   ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

ကင်ဘာရာ ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ ဗစ်တိုးရီး 

ယားပြည်နယ်တစ်ဝန်း  အပူလှိုင်း   

ဖြတ်သန်းမှု    ဖြစ်ပေါ်နေခြင်း 

ကြောင့ ်အပူချန်ိမြင့တ်က်နေသည့် 

အတွက်  ဒေသခမံျားကိမုလုိအပ်ဘ ဲ  

အပြင်သို့   သာွးလာခြငး်မပြုရန် 

ဩစတြေးလျ   မိုးလေဝသဗျူရို    

က   သတိပေးချက်   ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။ 

အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့် 

အပူချနိ်    မြင့်တက်လျက်ရှိပြီး 

ဒဇီင်ဘာ ၁၆ ရက်နောက်ပိင်ုး အပ ူ

ချနိ်  စံချနိ်တင်မြင့်တက်လာနိုင် 

ကြောင်း  ဩစတြေးလျ မိုးလေဝသ 

ဗျူရိုက   ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

အပလူှိုင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့ ်အပ ူ

လှိုင်း ဖြတ်သန်းရာလမ်းကြောင်း 

တစ်လျှောက်မှဒေသခံများ  ကမ်း 

ခြေသို ့သွားရောက်အပန်းဖြေမှုနှုန်း 

မြင့်မားနေပြီး အပူချနိ် စံချနိ်တင် 

မြင့တ်က်လာပါက နေအမ်ိအတွင်း 

၌သာ   အပူအအေးမျှတအောင်    

နေထိင်ုသွားသင့က်ြောင်း ကျန်းမာ 

ရေး ဝန်ကြီးဌာနက သတပိေးချက် 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။ 

ဗစ်တိုးရီးယားပြည်နယ်နေရာ 

အနှံ့တွင်   အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှု 

ကြောင့ ်အပခူျန်ိပမာဏ   ၄၁ ဒဂီရ ီ

စင်တီဂရိတ်ထိ မြင့်တက်လာနိုင် 

သည့အ်တွက် ကျန်းမာရေးလုခံြုံမှု 

ကိ ုထခိိက်ုစေနိင်ုသည့ ်အခြေအနေ 

များရှိကြောင်း သိရသည်။

   ဗစ်တိုးရီးယားပြည်နယ် 

တောင်ဘက်ပိုင်းနှင့်   အနောက် 

ဘက်ပိင်ုးတွင်  ဒဇီင်ဘာလအတွင်း  

အပခူျန်ိမြင့မ်ားသည့ ်ပြဿနာဖြင့် 

ရင်ဆိုင်ရဖွယ်ရှိနေပြီး  ရာသီဥတု 

ပြောင်းလလဲာမှု၏ နောက်ဆက်တဲွ  

ဆိုးကျ ိုးများဖြစ်ကြောင်း၊  လာမည့် 

ရက်ပိင်ုးအတွင်း  မြင့တ်က်လာမည့်   

အပူချနိ်ကြောင့် တစ်နာရီ   ကီလို 

မီတာ  ၁၆၀ နှုန်းဖြင့်   ပြေးဆွဲနေ 

သည့် မီးရထားများကို တစ်နာရီ 

ကီလိုမီတာ    ၉၀   နှုန်းထားထိ 

အမြန်နှုန်း  လျှော့ချပြေးဆွဲသွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်    ခရီးသွားလာမှု 

နှောင့်နှေးကြန့် ကြာမှုများ   ရှိလာ 

နိုင်ကြောင်း        ဩစတြေးလျ 

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးဝန်ကြီးဌာန 

က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

‌လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ဗြိတိန်နိုင်ငံတွင် လိပ်ချ ိုးငှက် 

ကောင်ရေ   ၉၈ ရာခိုင်နှုန်းထိ 

ကျဆင်းကာ   မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး 

ဖြစ်လာကြောင်း   ယနေ့သတင်း 

များအရ သိရသည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံ၏      တောရိုင်း 

တိရ စ္ဆာန်နှင့်     ငှက်မျ ိုးစိတ်များ  

ဆိုင်ရာ   လေ့လာမှုအသစ်တစ်ခု 

အရ  လွန်ခဲ့သည့်ဆယ်စုနှစ်သုံးခု

ကတည်းက  လိပ်ချ ိုးငှက်ကောင်

ရေများကျဆင်းခဲ့ရာ လက်ရှိတွင်  

၉၈ ရာခိုင်နှုန်းထိ   ကျဆင်းကာ    

မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး   ဖြစ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဗြိတိန်နိုင်ငံ တော်ဝင်ငှက်မျ ိုး 

စိတ်များ   ကာကွယ်စောင့်ရှောက် 

ရေးအသင်း၏   အစီရင်ခံစာအရ 

လိပ်ချ ိုးငှက်သည်    ခရစ္စမတ် 

သင်္ကေတငှက်ဖြစ်ပြီး  ယခုအခါ 

၂၀၉၂ ကောင်သာ  ကျန်ရှိတော့ 

သဖြင့် အမျ ိုးသားအဆင့်  ထိန်း 

သိမ်း  ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရန် 

လိုလာကြောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

လိပ်ချ ိုးငှက်များ  အမဲလိုက် 

ခြင်းကို   တရားဥပဒေများဖြင့ ် 

တားမြစ်မှုကြောင့ ်ဗြတိန်ိနိင်ုငတွံင် 

လိပ်ချ ိုးငှက်များ   အရေအတွက် 

တိုးမြင့်လာမည်ဟု ခန့်မှန်းထား 

ကြောင်း၊ ထို့ပြင် သားပေါက်များ 

ပိမုိမုွေးမြူရန် ကြိုးပမ်းနေကြောင်း 

ရွှေ့ပြောင်းငှက်များထန်ိးသမ်ိးရေး

ပရိဂုရမ်မန်နေဂျာ ဒေါက်တာ  ဂိင်ုး 

အန်ဒါဆန်က ပြောကြားသည်။  

Ref : Sputnik News

           Trs : KZ    

ဗြိတိန်နိုင်ငံတွင် လိပ်ချ ို းငှက်ကောင်ရေ
၉၈ ရာခိုင်နှုန်းထိ ကျဆင်း

ပြင်သစ်နိုင်ငံ မာယိုတေးနယ်မြေတွင်  ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်းအရှိန်ကြောင့် 
မိုးရွာသွန်းပြီး ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပွားခဲ့ 

ပဲရစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ပြင်သစ်နိုင်ငံ မာယိုတေးနယ် 

မြေတွင်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၄ ရက်က       

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း  ဝင်ရောက် 

တိုက်ခတ်ခဲ့ပြီး   မုန်တိုင်းအရှိန် 

ကြောင့် မိုးရွာသွန်းပြီး  ရေကြီး 

ရေလျှမံှုဖြစ်ပွားခဲက့ြောင်း ပြင်သစ် 

ဝန်ကြီးချုပ်ရုံးက ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် 

ဟု   ယနေ့   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

   မာယိုတေးနယ်မြေသည် 

ပြင်သစ်နိုင်ငံတွင်       ဖွံ့ဖြိုးမှု      

အားအနည်းဆုံးဖြစ်ပြီးဒေသခမံျား 

လည်း စားဝတ်နေရေးကျပ်တည်း 

ကြောင်း၊ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

မှုကြောင့ ်နေရာတချ ို့တွင် ရေကြီး 

ရေလျှမံှုဖြစ်ပွားနေပြီး ကယ်ဆယ် 

ရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ရန် 

အတွက် ပြင်သစ်တပ်မတော်လေမှ 

ရဟတ်ယာဉ်များနှင့ ် လေယာဉ် 

များကို    အသုံးပြုသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊   မျှော်လင့်မထားသော   

ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း   ဖြစ်သည့် 

အတွက် ဒေသခံများ ပြင်ဆင်ချနိ် 

မရဖြစ်ခဲသ့ကဲသ့ို ့  တာဝန်ရိှသမူျား 

အနေဖြင့်လည်း   ပြင်ဆင်မှုများ     

ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ခြင်း   မရှိကြောင်း  

ပြင်သစ်ဝန်ကြီး ဖရန်ကိွုက်စ်ဘေရ ူ

က ပြောကြားခဲ့သည်။

   “မာယိုတေးနယ်မြေမှာ  

ဝင်ရောက်တိုက်ခတ်ခဲ့တဲ့   ဆိုင် 

ကလုန်းမုန်တိုင်းဟာ  မျှော်လင့် 

မထားတဲ့ မုန်တိုင်းဖြစ်တဲ့အတွက် 

ပြင်ဆင်ချနိ်မရခဲ့ပါဘူး။ ပြင်ဆင် 

ချနိ်မရခဲ့တဲ့အတွက် ပျက်စီးမှုတွေ 

ရှိခဲ့တာကို ပြည်သူတွေအနေနဲ့လဲ 

နားလည်မယ်လို့   မျှော်လင့်ပါ 

တယ်”ဟု ပြင်သစ်ဝန်ကြီး ဖရန် 

ကိွုက်စ်ဘေရူက ပြောကြားခ့ဲသည်။ 

မုန်တိုင်းကြောင့ ် လေတိုက် 

နှုန်းမှာ တစ်နာရီ ၁၂၄ မိုင်နှုန်းထိ 

မြင့်မားခဲ့ခြင်းကြောင့် ပျက်စီးမှု 

များရိှခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ မန်ုတိင်ုး 

အရှိန်ကြောင့်    မိုးရွာသွန်းပြီး   

ရေကြီးရေလျှမံှုများ      ဖြစ်ပွားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

            Trs : Sai Sat

ကမ ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ဆားဓာတ်ပိုလျှ‌ံနေသောမြေဆီလွှာက ဧရိယာအားဖြင့် 
ဟက်တာ ၁ ဒသမ ၄ သန်းရှိကြောင်း ကုလသမဂ္ဂ၏အစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ပြထား

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ဆားဓာတ် 

ပိုလျှ‌ံနေသော   မြေဆီလွှာသည် 

ဧရိယာအားဖြင့် ဟက်တာ ၁ ဒသမ 

၄ သန်းရှိသည်ဟု  ကုလသမဂ္ဂ၏  

အစီရင်ခံစာတွင်    ဖော်ပြထား 

ကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

လက်ရှိကာလတွင်  ဆည်ရေ 

သွင်းစိုက်ပျ ိုးမှု‌ကြောင့်   ရေသွင်း     

စိက်ုပျ ိုးမြေ၏ ၁၀ ရာခိင်ုနှုန်းသည် 

ဆားဓာတ်ပိုလျှ‌ံနေသော မြေဆီ 

လွှာများဖြစ်လာကြောင်း  ကုလ 

သမဂ္ဂ စားနပ်ရကိ္ခာနှင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

အဖဲွ့ (FAO)၏ မြေဆလီွှာဆားငန်မှု 

ဆိုင်ရာ အစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ပြ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

 ကမ္ဘာ့မြေဧရိယာစုစု‌ပေါင်း၏ 

၁၀ ဒသမ ၇ ရာခိုင်နှုန်း ဖြစ်သော 

မြေဧရိယာ ဟက်တာ ၁ ဒသမ ၄ 

သန်းသည် ဆားငန်ဓာတ်ကြောင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးနေကြောင်း၊  ရာသီ 

ဥတုဖောက်ပြန်မှုနှင့်  လူသားစီမံ 

ခန့်ခွဲမှု မှားယွင်းမှုကြောင့် နောက် 

ထပ်  ဟက်တာဘီလီယံ  ၁၀၀၀ 

သည်  ပျက်စီးရန်အလားအလာ 

ရှိကာ ကမ္ဘာ့စားနပ်ရိက္ခာ ဖူလုံ  

ရေးကို ခြိမ်းခြောက်နေကြောင်း 

FAO ၏ အစီရင်ခံစာတွင် ဖော်ပြ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

ဆားဓာတ်ပိုလျှ‌ံနေသော မြေ 

ဆလီွှာများသည်  အပင်အများစ၏ု 

ကြီးထွားမှုကိ ုဆိုးရွားစွာထခိိက်ုစေ 

သည့်  ပျော်ဝင်နိုင်သောဆားများ 

ပမာဏများစွာ  ပျော်ဝင်နေသော 

မြေဆီလွှာဖြစ်ပြီး   လက်ရှိတွင် 

အာဖဂန်နစ္စတန်၊  သြစတြေးလျ၊ 

အာဂျင်တီးနား၊ တရုတ်၊  ကာဇက် 

စတန်၊ ရုရှား၊ အမေရိကန်၊ အီရန်၊ 

ဆူဒန်နှင့်  ဥဇဘက်ကစ္စတန်နိုင်ငံ 

များသည်  ကမ္ဘာဆ့ားဓာတ်   ပိလုျှ ံ

‌နေသော  မြေဆီလွှာများ၏ ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်နေသည့်   နိုင်ငံများ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

           Trs : KZ    



(၁)

  ကျွန်တော်က   အသက်ခြောက်ဆယ်ကျော် 

ပင်စင်စား ဝန်ထမ်းတစ်ဦးဖြစ်သည်။ကျွန်တော့်ဇနီး 

မှာလည်း ကျွန်တော်နှင့်သက်တူရွယ်တူဖြစ်သည်။

ကျွန်တော့် ဇနီးက အချစ်ကြီးသ ူဖြစ်ပြီး သူ့အပေါ် 

တွင်  အချစ်လျော့သွားမည်ကိုလည်း  စိုးရိမ်တတ်သူ 

ဖြစ်သည်။  ကျွန်တော့်ကို   အရိပ်လို   အမြဲကြည့် 

တတ်သူလည်း ဖြစ်သည်။ သူနှင့် ခပ်ဝေးဝေးရောက် 

နေလျှင်လည်း ကျွန်တော့်အကြောင်းကို အမြဲနားစွင့် 

နေတတ်ပြန်သည်။ တစ်ခါတစ်ရ ံအသက်ခြောက်ဆယ် 

ကျော်ပြီဖြစ်သော  ဇနီးဖြစ်သူ၏   အပြုအမှုများကို    

ကျွန်တော်နားမလည်နိုင်ခဲ့။   မည်သို့ပင်ဖြစ်စေ ဇနီး 

အပေါ်   ချစ်သောစိတ်တစ်ခုတည်းဖြင့်  ခွင့်လွှတ် 

သည်းခံခဲ့သည်သာ ဖြစ်၏။

       " ဒီမှာ ကိုကြိုင်  ဘယ်များ သဝေထိုးနေလို့ 

အိမ်ပြန်နောက်ကျရပြန်တာလဲ။ ပြောတော့ ငါးနာရီ 

အရောက်ပြန်ခဲ့မယ်ဆို။ အခု ငါးနာရီခွဲပြီ"

ဇနီးဖြစ်သူက   ဒေါသထွက်လာပြီး   အသံက 

ပိုကျယ်လာပြန်သည်။

''လူကဖြင့် ရိုးသလို အသလိုနဲ့၊   လူလစ်ပြီဆို   

ဇာတိက ပေါ်လာပြီ"

''ဖြူ ရယ်  ဘာများကျူးလွန်မလိို ့အပြစ်တွေပြော 

နေရတာလဲ"

''ကိုကြိုင်   ပြန်လာတဲ့ လမ်းမှာ ဘယ်သူ့ကို 

ဆိုင်ကယ်ပေါ်တင်ခဲ့လဲ"

''သဇင်ခိုင်လေ။   ဘာဖြစ်လို့လဲ   ကိုမြင့်သူရဲ့ 

သမီးလေ"

''အမယ်လေး ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်ချောချောလေးမို ့

မျက်နှာက ပြုံးနေလိုက်တာများ   ပါးစပ်ကြီးကလဲ            

ဖြဲလို့ အရှက်ကိုမရှိဘူး"

''ခက်ပါလား ဖြူရယ်။   ကိုကြိုင့်    အသက်က           

သေမင်းနှုတ်ခမ်းဝရောက်နေပါပြ။ီသကိ္ခာမဲတ့ဲ ့အလပ်ု 

တွေ လုပ်စရာလား"

''ဘာသိက္ခာမဲ့တာလဲ။ ငန်းတုန်းကငန်းပြီး  ခုမှ 

ရှက်ပြမနေနဲ့"

''ကိုမြင့်သူ ကြားရင်လဲ မကောင်းပါဘူးကွာ။ 

ကိုယ့်သမီးအရွယ်ပါ။   လမ်းကြုံလို့   ခေါ်ခဲ့တာပါ။ 

အိမ်နီးနားချင်း မဟုတ်လား ဖြူရယ်"

''အမယ်လေး   လူမှုရေးကို   အကြောင်းပြပြီး 

ခေါ်တင်နေချင်တာမဟုတ်လား ကိုကြိုင်"

ကျွန်တော်လည်း "ဟာကွာ"ဟဆုိကုာ ဇနီးသည် 

နားက လှည့်ထွက်လာခဲ့သော်လည်း "သတိထား 

နေ"ဟူသော ဇနီးသည်အသံက ကျွန်တော့်နံဘေး 

တွင် ကပ်လျက်လိုက်ပါလာခဲ့သည်။

(၂)

 ဇနီးဖြစ်သူ  စိတ်ထဲတွင်  ကျွန်တော်နှင့်  အခြား 

မိန်းကလေး   ပတ်သက်လျှင်    လေးလေးနက်နက် 

ခစံားနေရတာ  မဟတ်ုသော်လည်း ကျွန်တော့်အပေါ် 

သဝန်တိုစိတ်သည်    အိမ်ထောင်ကျစဉ်ကတည်းက 

လွှမ်းမိုးပြင်းပြနေခဲ့သည်။

ကျွန်တော်နှင့်ဇနီးမှာ ချစ်ခင်မြတ်နိုး၍ နှစ်ဖက် 

မိဘ သဘောတူခွင့်ပြုချက်ဖြင့်  လက်ထပ်ခဲ့ကြခြင်း 

ဖြစ်သည်။ ဇနီးဖြစ်သူမှာ  သွက်လက်ချက်ချာသည်။ 

ချစ်စရာကောင်းသည်။  အိမ်မှုကိစ္စ  နိုင်နင်းသည်။ 

သန့်သန့်ပြန့်ပြန့်နေတတ်သည်။

   ဇနီးနှင့်လက်ထပ်ပြီး   သုံးလအကြာတွင် 

ကျွန်တော့်အပေါ် သသံယမျက်လုံးများဖြင့် ကြည့်လာ 

သည်ကိ ုသတထိားမခိဲသ့ည်။ ဇနီးဖြစ်သ ူစတ်ိကောက် 

လျှင် ကျွန်တော်ချော့သည်။ တစ်ခါတစ်ရံ ကျွန်တော့် 

အပေါ်စိတ်အလိုမကျသည့်အခါ ထမင်းမချက်သော 

ကြောင့်     ကျွန်တော်ကပင်    ချက်ပြုတ်ခဲ့ရသည်            

လည်းရှိသည်။  

(၃)

တစ်နေ့ ကျွန်တော်နှင့်ဇနီး  မနက်စောစော စျေး 

သို့ ထွက်ခဲ့သည်။ ကျွန်တော်နှင့်အတူ ယှဉ်တွဲသွားရ 

သည့်အခါတိုင်း ဇနီး၏ မျက်နှာက ပြုံးသည်။ ရွှင် 

သည်။ ကြည်နူးတတ်ပါသည်။ စျေးဝယ်ပြီးအပြန်တွင် 

မန်ု့ဟင်းခါးစားကြရန်  နှစ်ဦးသဘောတစွူာ  ဆုံးဖြတ် 

ခဲ့ကြသည်။

''အကြော်နဲ့ စားမှာလား ကိုကြိုင်"

ကျွန်တော် ခေါင်းညိတ်ပြလိုက်သည်။

''မုန့်ဟင်းခါးကို ငါးချဉ်လေးနဲ့စားရင်  အရသာ 

ကောင်းတယ် ဦးလေး"

''ဟုတ်လား၊ ကဲ ငါးချဉ်လေးပါထည့်ပေး တူမ"

 ''ကျွနမ်တစ်ယောက်လုံးရိှနေတာ  အခြားမန်ိးမ 

စကားကို နားထောင်နေတယ်ပေါ့လေ။ နားထောင် 

မှာပေါ့ ဟိုက နုရွလှပနေတာကိုး"

မန်ု့ဟင်းခါးရောင်းသနှူင့် ကျွန်တော် စကားပြော 

နေစဉ်ဇနီး၏  ဒေါသပါသော  စကားသံက  ဟိန်း 

ထွက်လာသည်။

 ဇနီး၏ စကားလုံးနှင့်အသံကြောင့်   ပတ်ဝန်း 

ကျင်ရှိ   မျက်လုံးအကြည့်များက   ကျွန်တော့်ထံသို့ 

စုရုံးရောက်ရှိလာသည်။

မန်ု့ဟင်းခါးသည်မန်ိးကလေးကိလုည်း   အားနာ  

မိသည်။ ကျွန်တော့်မျက်နှာတစ်ခုလုံး   နီးမြန်းလာ 

သည်။   ဇနီးဖြစ်သူကိုလည်း   ပထမဆုံးအကြိမ် 

စိတ်ပျက်သွားမိသည်။

''မင်းစကားတွေက တရားလွန်ပြီ ဖြူ။   ငါ့ကို         

အရှက်ခွဲနေတာလား။ မင်းပါးစပ်ကိုပိတ်ထားတော့"

ဒေါသတကြီး အော်ဟစ်ပြောဆိကုာ မန်ု့ဟင်းခါး 

ဆိုင်အတွင်းမှ ကျွန်တော်ထွက်လာခဲ့သည်။

(၄)

ကျွန်တော်နှင့်ဇနီး  စကားမပြောဘနဲေခဲသ့ည်မှာ 

တစ်ပတ်ခန့်ရှိခဲ့လေပြီ။ ဇနီးက သူ့ဝတ္တရားအတိုင်း   

ချက်ပြုတ်သည်။ လျှော်ဖွတ်သည်။ အိမ်မှုကိစ္စလုပ် 

သည်။  ကျွန်တော်လည်း    နေ့စဉ်လပ်ုနေကျအတိင်ုး 

ပန်းပင်ရေလောင်းသည်။  ခြံအတွင်း  သန့်ရှင်းရေး 

လုပ်သည်။  ကျွန်တော်တို့နှစ်ယောက် ထမင်းပင် 

လက်ဆုံမစားဖြစ်ခဲ့ကြပေ။

   တစ်ညတွင် အဖြစ်အပျက်တစ်ခုက ဇနီးထံသို့ 

တိုက်ရိုက်ကျရောက်ခဲ့လေသည်။

''အား ကျွတ် ကျွတ် ။ ဘာဖြစ်တာလဲ၊ တစ်ကိုယ် 

လုံးလဲ   နာကျင်ကိုက်ခဲနေတာ။   ရာသီကလဲ 

အေးလိုက်တာ"

ဇနီးဖြစ်သူ၏ ညည်းတွားသံကို ကြားလိုက်ရ 

သဖြင့်  အိပ်နေရာမှ   ကျွန်တော်   ဆတ်ခနဲ ထိုင် 

လိုက်မိသည်။

''ဘာဖြစ်တာလဲ ဖြူ။ ဘာဖြစ်တာလဲ"

ဇနီးထံက   ပြန်လည်ဖြေကြားသံမကြားရသော 

ကြောင့် မီးခလုပ်ကို ကျွန်တော် ဖွင့်လိုက်သည်။

      "ဖြူ  ဖြူ ဖြူ"

       ဇနီး၏ တစ်ကိုယ်လုံးအေးစက်နေခဲ့သည်။

တုံ့ပြန်ဖြေကြားခြင်းမရှိသော       ဇနီး၏ခန္ဓာကိုယ် 

ကိုထွေးပွေ့ရင်း  ဇနီးနှင့်  မခေါ်မပြောခဲ့သည့် ရက် 

တွေကို နှမြောတသ  နောင်တရခဲ့မိသည်။

       သို့နှင့် ဇနီးကို ဆေးရုံပို့ဆောင်ခဲ့သည်။မျက် 

လှည့်ဆန်သော လောကဓံက ဇနီးဖြစ်သူကို ချောက် 

အတွင်း  တွန်းချခဲ့သည်။ ထိုချောက်အတွင်းမှ ပြန် 

တက်နိုင်ရန် ဇနီးက ခွန်အားရှိသမျှ ကြိုးစားခဲ့သည်။ 

ကြိုးစားမှုက ရာခိုင်နှုန်းအပြည့်  အောင်မြင်မှု မရရှိခဲ့ 

ပေ။ လေဖြန်းရောဂါကြောင့်  ဇနီးဖြစ်သူ  အိပ်ရာ 

ထက်တွင် လပေါင်းများစွာနေခဲ့ရသည်။

ဆေးဝါးအစွမ်းနှင့် ကျွန်တော်၏ စတ်ိခွန်အားပေး

မှု၊ပြုစုစောင့်ရှောက်မှုတို့ကြောင့် အနည်းငယ်ပြန် 

လည်ကျန်းမာလာခဲ့သည်။    ခြေထောက်များမှာ 

လှုပ်ရှားနိင်ုမှု  အလွန်နည်းပါးသောကြောင့်  ဝီးချဖဲြင့် 

ရုန်းကန်ခဲ့ရသည်။

(၅)

 "ဖြူ နေလို့ထိုင်လို့ ကောင်းရဲ့လား"

 ခေါင်းညိတ်ပြနေသည့်   ဇနီးကို  ကျွန်တော် 

မေတ္တာအပြည့်ဖြင့် ကြည့်နေမသိည်။ငယ်စဉ်က လှပ 

ခဲ့သော ခန္ဓာကိုယ်က ယခုအသက်အရွယ်တွင် ဇရာ 

ထိသွားခဲ့လေပြီ။ ဖြူဝင်းနူးညံ့ခဲ့သည့် အသားအရေ 

ကလည်း ပျော့တွဲခဲ့သည်။ ဆံစဖြူများက ဦးခေါင်း 

ထက်တွင် မင်းမူးနေကြသည်။

''စားလို့ကော ကောင်းရဲ့လား ဖြူ"       

''ကောင်းပါတယ်"

''စားချင်တာတွေပြောနော်။             ကိုကြိုင် 

ချက်ကျွေးမယ်"

''ဖြူ့အပေါ် စိတ်မပျက်ဘူးလား"

''စတ်ိပျက်စရာလား ဖြူရယ်။ ဖြူက ကိယု့ရ်ဲ့ဇနီး၊ 

ကိုယ်ကချစ်လို့ လက်ထပ်ခဲ့တာလေ။   ဖြူဘယ်လို 

အနေအထားရောက်ရောက်    ဖြူက   ကိယု့ရ်ဲ့ဇနီးပါ။   

ဇနီး မကျန်းမာလို့ ပစ်သွားတဲ့ ယောကျ်ားတွေထဲ 

ကိုကြိုင် မပါဘူး ဖြူ"

ဖြူ့ပါးပြင်က မျက်ရည်စများကိ ုကျွန်တော်သတ်ု 

ပေးလိုက်သည်။

''အမ်ိထောင်တစ်ခမှုာ မျှဝေခစံားတတ်မှ သာယာ 

မှာပေါ့ ဖြူရယ်။  အားငယ်စရာမလိုပါဘူး။ ဖြူ့အနား  

မှာ ကိုကြိုင် တစ်ယောက်လုံး ရှိနေတယ်လေ"

''ဖြူ့ရဲ့  ခတ်ထန်တဲ့  ဒေါသက ဖြူ့ကို ဒဏ်ခတ် 

လိက်ုတာပါ။ ဖြူ့ရဲ့ အသစိတ်ိကင်းတဲ ့မောဟတွေက 

ဖြူ့စိတ်ကို လောင်မြိုက်စေခဲ့တာပါ" 

''စိတ်မကောင်းစရာတွေ မတွေးပါနဲ့   ဖြူရယ်။ 

ရှေးအတိတ်ကံကြောင့် ယခုဘဝ အကြွေးပြန်ဆပ်ရ 

တယ်လို့ပဲ မှတ်ပါ"

''ဖြူ့ရဲ့ အတိတ်ကံအကြွေးတွေထဲမှာ ကိုကြိုင် 

လဲ ပါဝင်နေတာ ဖြူ စိတ်မကောင်းပါဘူး ကိုကြိုင်"

''ရှေးရေစက်ပေါ့ ဖြူရယ်။      ဖြူနဲ့ရေစက်ပါလို့      

ပေါင်းဖက်ခဲ့ရသလို   ဖြူ့ဝဋ်ကြွေးကလဲ   ကိုကြိုင်နဲ့ 

ရေစက်ပါလို့ ပြန်ဆပ်ခွင့်ရနေတာပေါ့"

ဖြူက သဘောကျစွာ ကျွန်တော့်ကို ပြုံးပြသည်။ 

ကျွန်တော် ဖြူ့လက်ကလေးကိုကိုင်ကာ နမ်းလိုက်မိ 

သည်။ ထိုအနမ်းသည် တဏှာရမက်ကြောင့်မဟုတ် 

သည်ကို ကျွန်တော်နှလုံးသားက လက်ခံခဲ့သည်။

(၆)    

    တစ်ည ကျွန်တော့် ကုတင်ဘေးတွင် ဝီးချဲဖြင့် 

ထိင်ုနေသည့် ဇနီးကိ ုအံဩ့စွာဖြင့် တွေ့လိက်ုရသည်။

''ဟင် ဖြူ။ မအိပ်ဘဲ ဘာလုပ်နေတာလဲ"

 ''ကိုကြိုင့် အသားတွေပူနေလို့။     ဖြူဘာလုပ် 

ရမှန်းလဲ မသိဘူး။    ကိုကြိုင့်ကိုလဲ         အိပ်ရာက       	

		                 စာမျက်နှာ  ၂၇  သို့   á       

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ လက်ကျန်ဆည်းဆာ
မောင်ကြည်လင် (ရွှေကြိုးကြာ)

စာမျက်နှာ ၂၆	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄



၁၆-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

ထီးချ ိုင့်  ဒီဇင်ဘာ ၁၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင်     ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခ ု

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

နေကြာဧက ၈၁၆၀ ထိ စိုက်ပျ ို း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ထီးချ ိုင့်  

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို း 

ရာသီ၌    ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် 

နေကြာဧက ၁၅၃၆၀ ထိ စိုက် 

ပျ ို းရန်   လျာထားပြီး  ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလ  ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ို းခဲ့ရာ  ယနေ့ထိ 

ဧက ၈၁၆၀ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို း 

ရာသီ         ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်မှာ 

နေကြာဧက     ၁၅၀၀၀    ကျော် 

စိုက်ပျ ို းဖို ့          လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ  ဧက ၈၀၀၀ ကျော်  စိုက် 

ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။လျာထား

ဧက  ပြည့်မီအောင်  စိုက်ပျ ို းနိုင်          

ဖို ့   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။   

ပြည်ပမှတင်သွင်းတဲ့စားအုန်းဆ ီ

ကို      လျှော့ချနိုင်ဖို ့အတွက် 

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့   နေကြာကိ ု

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းဖို ့ ဆောင်ရွက်ပေး

ပါတယ်။        နေကြာတစ်ဧက 

ဆီထွက်ရှိမှုက         ကျန်တဲ့မြေပဲ၊ 

နှမ်းတွေထက်   များပါတယ်"ဟု  

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်           စိုက်ပျ ို းရေး 

ဦးစီးဌာန                 မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဦးကိုကိုအောင်က ပြောပြသည်။

  ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင်   နေကြာ 

တိုးချဲ့    စိုက်ပျ ို းနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ို းရေး ဦးစီးဌာနက 

မျ ို းကောင်း    မျ ို းသန့်ရွေးချယ်  

ပေးခြင်း၊ထွက်ရှိလာသောနေကြာ

များကို    တောင်သူမှတောင်သူ 

ဖလှယ်သည့်              နည်းစနစမ်ျား              

ဖြင့်         ဖြန့်ဖြူးပေးခြင်းတို့ကို     

ဆောင် ရွက်ပေး     လျက်ရှကိြောင်း 

သိရသည်။ 			           (၂၀၆)   

ထီးချ ိုင့်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ်ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

နေကြာ ဧက ၈၁၆၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဘားအံ   ဒီဇင်ဘာ ၁၅

  ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံခရိုင် 

ဘားအံမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက  

ထုံးအိုင်(အောက်)   ကျေးရွာ၌            

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပု ံ

ငွေထုတ်ချေးခြင်းကို  ဒီဇင်ဘာ 

၁၄ရက်   မွန်းလွဲပိုင်းက  အဆိုပါ         

ကျေးရွာဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း 

၌     ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

   ရှေးဦးစွာ   ဘားအံခရိုင်ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိဒေါ်ဝင်းမာ 

အေးက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ

ကိန်းဖြင့်    ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန်နှင့်

တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ို းရေး၊ မွေး

မြူရေး၊အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း

နှင့်အခြားမိသားစုဝင်ငွေတိုးလုပ် 

ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် 

ရည်ရွယ်၍ စီမံကိန်းရန်ပုံငွေများ

ထတ်ုချေးပေးရခြင်း  ဖြစ်ကြောင်း 

ဆွေးနွေးပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍စီမံကိန်းတာဝန်ခ ံ

ကကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြုးတုိးတက်

ရေးဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေပါကျေး 

လက်နေပြည်သူများ     လိုက်နာရ 

မည့်တာဝန်များ၊  ရပိုင်ခွင့ ်များ၊      

ပြစ်မှုပြစ်ဒဏ်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဝင်များထံ      ရန်ပုံငွေကျပ်သိန်း 

၃၂၀ ကိ ု လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

ထုံးအိုင်(အောက်)        ကျေးရွာရှ ိ

စိုက်ပျ ို းရေး၊         မွေးမြူရေး၊ 

အရောင်းအဝယ်နှင့်      အခြား 

စီးပွားရေး    လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ

စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်း 

သူ ၄၉ ဦးကို        မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း       အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်    ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် သန်ိး ၃၂၀     ထတ်ုချေးပေးခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

			        ဆက်လူ  

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
မိုးစပါး  ၉၆၁၀၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

မြောင်းမြ ဒီဇင်ဘာ ၁၅

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိုင်  ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

တွင် ပြီးခဲ့သည့်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော  မိုးစပါး 

၉၆၁၀၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း            မြောင်းမြခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်    ပြီးခဲ့ 

သည့်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက  

စပါး   ၂၁၃၂၁၆ ဧက  လျာထား     

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊          အဆိပုါ 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်  စပါးစိုက်ခင်းများ 

ကို အောက်တိုဘာလ ပထမပတ် 

မှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ  

စပါး ၉၆၁၀၂ ဧက  ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင်  ၉၃ ဒသမ 

၂၂ တင်းထိ     ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီက ဝါးခယ်မမြို့နယ်အနေနဲ့ 

စပါး  ၂၁၃၂၁၆   ဧက  လျာထား 

စိက်ုပျ ိုးခဲပ့ါတယ်။ စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့

စပါးတွေကို    အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်ကနေ   စတင်ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲ့ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ စပါး ၉၆၁၀၂ 

ဧက ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ 

ရိတ်သိမ်းခဲ့တဲ့ စပါးတွေ အထွက် 

နှုန်းကောင်းသလို အရည်အသွေး 

လဲ   ကောင်းပါတယ်။  ဝါးခယ်မ 

မြို့နယ်အပါအဝင်    မြောင်းမြ 

ခရိုင်အတွင်းက   မြို့နယ်တွေမှာ 

မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   စပါး 

စတင်မစိုက်မီ      အချနိ်ကစပြီး 

သက်ဆိင်ုရာ   မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက       စိုက်ပျ ိုးရေး 

နည်းပညာပေး      လပ်ုငန်းတွေကိ ု

ကြိုတင်ဆောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်။ 

စုိက်ပျ ိုးခ့ဲတ့ဲ   စပါးတွေ အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖို့   လိုအပ်တဲ့   ဓာတ် 

မြေဩဇာတွေကိုလဲ  ပံ့ပိုးပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု မြောင်းမြခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန         ခရိုင်ဦးစီး                 

မှူး                          ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့က် 

ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော 

စပါး ၂၁၃၂၁၆ ဧကတွင် ဆင်းသခု၊ 

GW-11 ၊ ပခမ်း GW -3၊ ဧရာမင်း၊ 

မှော်ဘီ ၁၊ ထိုင်းဘေးကျား ၊ ရက် 

၉၀ ၊ သီးထပ်ရင်၊ နံွကား၊ မှော်ဘီ ၃၊ 

နယူးဧက ၁၊     GW-18 စသည့်            

စပါး               အမျ ိုးအစားများကို    

အများဆုံး                       စိက်ုပျ ိုးခဲက့ြောင်း 

သရိသည်။                      ကျော်ကျော်လင်း

ဘားအံမြို့နယ် ထုံးအိုင် (အောက်)ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

နိုင်ငံ ချစ်စိတ်
	 -	 ဘိုးဘွားအမွေ ချစ်မြတ်နိုး

			  တိုင်းပြည်အကျ ိုး ထမ်းရွက်ပါ၊

			  နိုင်ငံ့ဂုဏ် မျက်နှာပန်း

			ပ  ွင့်လန်းဖို ့ရာ၊

			စေ  ာင့်ရှောက်လျက် ကာကွယ်ရာ

			  တို့မြန်မာ အမွေနှစ်၊

			  အဖျက်ရန် ရန်စွယ်များကို

			  ဖယ်ရှားထုတ်ပစ်။

	 -	 နိုင်ငံတော် သာယာမနှေး

			  စည်းလုံးရေး ပြုကြလေ၊

			  နိုင်ငံကို သစ္စာထိန်း

			  မယိမ်းကြစေ၊

			မြ  င့်မြတ်သော တို့မြန်မြေ

			  အလှဝေ ဖြစ်စေဖို့၊

			  ညီနောင်စုံ လက်ချင်းတွဲ

			  ဆင်နွှဲကြစို့။

	 -	 ဘုံရန်သူ သူပုန်များ

			  မြို့ရွာများ ဖျက်ဆီးသည်၊

			  တို့မြို့ရွာ အသက်ပေး

			သွေ  းစည်းကြမည်၊

			  အနာဂတ် တို့မြန်ပြည်

			ကေ  ာင်းဖို ့ရည် ကြိုးပမ်း၊

			  ပြည်သူတွေ ဥမကွဲဘဲ

			  ဆင်နွှဲလို့လှမ်း။	       ။				  

        		        	     မောင်စစ်သွေး	

á စာမျက်နှာ ၂၆ မှအဆက်

မနိုးရက်ဘူး"

  ဇနီး၏စကားကြောင့် ညဦးပိုင်းက    ကိုယ်လက်မအီမသာဖြစ်ခဲ့ 

သည်ကို သတိရလိုက်မိသည်။

''ကိုကြိုင်  ဆေးသောက်လိုက်ရင်  သက်သာသွားမှာပါ"

မီးရောင်အောက်တွင်   ဇနီး၏   မျက်နှာက      စိုးရိမ်ပူပန်မှုဖြင့် 

ရှုပ်ထွေးနေသည်။

(၇)

''အရှေ့အရပ်၌ ရှသိော အနန္တစကြာဝဠာ အနန္တသတ္တဝါတို ့ဘေးရန် 

ခပ်သိမ်း အေးငြိမ်းပါစေ"

အရုဏ်ဦးအလင်းရောင်နှင့်အတူ  ဇနီး၏မေတ္တာပို့ ရွတ်ဆိုသံက 

သာယာလှသည်။     မျက်နှာလေးလည်း    ကြည်လင်လျက်ရှိနေသည်။ 

နေ့စဉ်ပြုလပ်ုနေသည်မှာ  တစ်လနီးပါး ကြာခဲလ့ေပြ။ီ    ထိသုိုပ့ြုလပ်ုနိင်ု 

ရန် ကျွန်တော် တွန်းအားပေးခဲ့သည်။ ဇနီး၏စိတ်ကို  အေးချမ်းစေချင် 

သောဆန္ဒကြောင့် ပါရမီဖြည့်ပေးခဲ့သည်။

  ''အေးချမ်းလိုက်တာ ကိုကြိုင်ရယ်။  ဖြူ့မှာ လောဘ၊ ဒေါသ၊ 

မောဟတွေ ပါးသွားခဲ့ပြီ။   အရင်လို    တပ်မက်စိတ်တွေလဲ  မရှိတော့ 

ပါဘူး။      ဖြူ့ရဲ့     လက်ကျန်သက်တမ်းကို     မေတ္တာပွားရင်းနဲ့                                   

အေးချမ်းခွင့်ရအောင်         ဆောင်ရွက်ပေးလို့        ကျေးဇူးတင်ပါ                                          

တယ် ကိုကြိုင်"

''ကိုကြိုင်လဲ  ဖြူ့ဆန္ဒနဲ့ထပ်တူပါပဲကွယ်။ လက်ကျန်ဘဝတွေကို 

တရားနှလုံးသွင်းပြီး နောင်သံသရာအတွက် ဖြူနဲ့အတူ ဆောင်ရွက် 

သွားကြမယ်လေ"

ဖြူက တည်ငြိမ်စွာ ခေါင်းညိတ်ပြသည်။

လတူစ်ယောက်အပေါ် အတ္တနဲ့ချည်တဲက့ြိုးက ပလူောင်ပြီး မေတ္တာနဲ့ 

ချည်တဲ့ကြိုးက အေးချမ်းတယ်ဆိုတာ ဖြူ သဘောပေါက်နားလည် 

နေပြီဟု   သိရချနိ်တွင်    ကျွန်တော့်နှလုံးသားတွင်   ပီတိအစွမ်းကို 

ခံစားလိုက်ရသည်။ ကျွန်တော်သည် ဖြူ ထိုင်နေသည့် ဝီးချဲလေးကို  

တွန်းရွှေ့လိုက် ချနိ်တွင်    နံနက်ခင်း၏   ဆည်းဆာနေက     လောက 

တစ်ခွင်ဖြန့်ကြက်လိုက်သည်။ 



၁၆-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၈

မြောင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကုလားပဲ ၅၆၉၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စလင်းမြို့နယ် ကူတို(မ)ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေ ထုတ်ချေး

စစ်ကိုင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၅

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်   မြောင်မြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ကုလားပဲ ၅၆၉၇ ဧကထိ စုိက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကုလားပဲ ၇၉၁၈ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလမှ        စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထ ိ၅၆၉၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသမှီာ       မြောင်မြို့နယ်အတွင်း 

ကုလားပဲ  ၇၉၁၈  ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၅၆၉၇ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

လျာထားဧက         ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ ကလုားပစဲိက်ုပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့   တစ်နှစ်ထက် တစ်နှစ် 

ပုိမုိတုိးတက်လာပါတယ်။ ကုလားပဲ 

အထွက်နှုန်းနဲ့     အ‌ရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက်     လိုအပ်     

တဲ့          မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ 

သွင်းအားစုတွေ၊     ရိတ်သိမ်းချနိ် 

လွန်   နည်းပညာပေးတာတွေကို 

တောင်သူတွေနဲ့     ပူးပေါင်းပြီး 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"   ဟု   

စစ်ကိုင်းခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာလွင် 

က ပြောပြသည်။

 မြောင်မြို့နယ်၌   ကုလားပဲ 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင် ဒေသနှင့် ကိက်ုည ီ

ပြီး   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 

ရေဆင်း (၈)နှင့်  ရေဆင်း (၁၁) 

မျ ိုးများကို   ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးကြ 

ပြီး  ကုလားပဲ  တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါ 

က   ငွေကျပ်   သုံးသိန်းကျော် 

ကုန်ကျကြောင်း သိရသည်။

မြောင်မြို့နယ်တွင်   ကလုားပ ဲ

စိက်ုပျ ိုးရာ၌ ကလုားပအဲထွက်နှုန်း 

နှင် ့အရည်အသွေးကောင်းမွန်ရေး 

အတွက် လိုအပ်သည့် မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ၊   သွင်းအားစုများ၊       

ရိတ်သိမး်ချနိ်လွန် နညး်ပညာပေး 

ခြင်းများကို  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မှ ဝန်ထမ်းများက တောင်သူများ 

နှင့်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း    စစ်ကိင်ုးခရိင်ု      စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                                (၂၀၆)

စလင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၅

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်  စလင်းမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က       မကျးီပင်ပုကျေးရွာအုပ်စု 

ကူတို(မ)ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ   ထုတ် 

ချေးခြင်းကို       ဒီဇင်ဘာ    ၁၄  

ရက်          နနံက်ပိင်ုးက         အဆိပုါ          

ကျေးရွာ ၌      ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ      စလင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမောင်မောင်သွင်က    ကျေးရွာ 

ရပ်မိရပ်ဖများကို     မိတ်ဆက် 

အမှာစကားပြောကြားပြီး   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်နှင့်        အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း       လည်ပတ်  

ဆောင်ရွက်ပုအံဆင့ဆ်င့ ်၊စမီကံန်ိး 

လက်စဲွစာစောင်ပါ နည်းဥပဒေနှင့် 

စည်မျဉ်းစည်းကမ်းများ၊    အရင်း 

အတိုးပေးဆပ်ရမည့်   ကာလများ 

နှင့် ငွေထုတ်ချေးရာတွင် လိုက်နာ 

ရမည့်     စည်းကမ်းချက်များကို         

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး‌     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ်    ၃၄   ဒသမ    

၂   သန်းကို         မြစိမ်းရောင်    

ကျေးရွာ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်    ကူတို(မ)ကျေးရွာ    

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့သည်    မြို့နယ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများ၏     ကြီးကြပ်မှု 

နှင့်အတူ     စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း၊        အ‌ရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ   စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၁၄၄  ဦးကိ ု   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် ၃၄ ဒသမ ၂  

သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

စလင်းမြို့နယ်        ကျေးလက်‌    

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးမောင်မောင်သွင် 

ထံမှ သိရသည်။

                           သန်းသန်းစိုး

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	 တပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမ်းဖက်အပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ျက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မးီရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလိကပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	 မိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေက ြေးအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ   နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



 

ဆောင်းရာသီအတွက် သင့်တော်သော လက်ဖက်ခြောက်ရေနွေးကြမ်း

တစ်ကျောင်းတစ်ဂါထာ    တစ်ရွာတစ်ပုဒ်ဆန်း 

ဆိုသကဲ့သို့   မြန်မာနိုင်ငံတွင်   လက်ဖက်ခြောက် 

ရေနွေးကြမ်းကိ ုအဖန်ရည်၊ အခါးရည်၊ လက်ဖက်ရည် 

ကြမ်းဟု အမျ ိုးမျ ိုးခေါ်ဆိုကြသည်။   ပြည်ပနိုင်ငံ 

များတွင်  Green tea ဟုခေါ်သည်။

ယခုလိုဆောင်းရာသီတွင်    လက်ဖက်ခြောက် 

ရေနွေးကြမ်းပူပူက အထူးသင့်တော်သည်။ အဘယ် 

ကြောင့်ဆိုသော်    ဆောင်းရာသီရောက်သောအခါ 

သဘာဝအလျောက် ခန္ဓာကိုယ်ထဲတွင် အပူခဲနေပြီး 

ခန္ဓာကိုယ်ပြင်ပ၏အသားအရေမှာ   အေးစက်နေ 

တတ်ကြသည်။   အပူအအေးမျှတစွာနေထိုင်ရန် 

အတွက် လက်ဖက်ခြောက်ရေနွေးကြမ်းသောက်ပေး 

သင့်သည်။ လက်ဖက်ခြောက်     ရေနွေးကြမ်းက 

ကိယ်ုခအံားကောင်းမွန်စေပြီး   နှလုံးကျန်းမာရေးကိ ု

လည်းကောင်း၊       အစာအိမ်ကိုလည်းကောင်း 

ကောင်းကျ ိုးပြုသည်။ ထိုပ့ြင် ဆောင်းရာသတွီင်ခစံား 

ရလေရိှ့သော အစာမကြေခြင်းမှ ကာကွယ်ပေးသည်။ 

ခြေဖျား၊     လက်ဖျားအေးတတ်သူများအတွက် 

နံနက်အိပ်ရာထ   လက်ဖက်ရည်အချ ို    သို့မဟုတ် 

ကော်ဖီတစ်ခွက်သောက်သုံးခြင်းထက်  လက်ဖက် 

ခြောက်ရေနွေးကြမ်းပူပူသောက်ခြင်းက ဆောင်းရာသီ 

တွင် ပိ၍ုသင့်တော်သည်။  အထူးသဖြင့် ဆောင်းရာသ ီ     

ဝမ်းချုပ်တတ်သူများအနေဖြင့် ရေအေး၊    ရေကျက် 

အေးသောက်မည့်အစား လက်ဖက်ခြောက်ရေနွေး 

ကြမ်းပူပူကို သောက်သုံးပေးခြင်းဖြင့် ဆောင်းတွင်း 

ကာလပတ်လံုး ကျန်းမာစွာနေထုိင်နုိင်မည်ဖြစ်သည်။

လက်ဖက်ခြောက်ရေနွေးကြမ်း (လက်ဖက်ရည် 

ကြမ်း) သောက်ခြင်းဖြင့် အောက်ဖော်ပြပါ ကျန်းမာ

ရေးအကျ ိုးကျေးဇူးများစွာကိ ုမလဲွမသွေရရိှစေမည်။

ကိုယ်အလေးချနိ်ကျစေခြင်း

လက်ဖက်စိမ်းထဲရှိ ပိုလီဖီနော  (Polyphenol) 

ဓာတ်တစ်မျ ိုးက ခန္ဓာကိယ်ုဇဝီဖြစ်စဉ်ကိ ုသွက်လက် 

မြန်ဆန်အောင်ကူညီပေးပြီး    တစ်နေ့တာ   စားသုံး 

လိက်ုသော အစားအစာများထကဲ ပိလုျှစွံာသိလုှောင် 

ထားသည့်အဆီများကို လောင်မြိုက်သွားစေသဖြင့် 

ခန္ဓာကိုယ်သွယ်လျစေသည်။

စိတ်ဖိစီးမှုလျော့ကျခြင်း

Green Tea ခေါ် လက်ဖက်စမ်ိးထတွဲင်ပါရိှသော

အစိမ်းရောင်ဟင်းသီးဟင်းရွက်မှရရှိသည့် သဘာ၀ 

သီအာနင်း (Theanines) ဓာတ်တစ်မျ ိုးက    စိတ် 

မသက်သာဖြစ်ခြင်းနှင့်   စိတ်မကြည်လင်မှုများကို 

လျော့ကျပေးနိုင်သည်။

ကင်ဆာရောဂါကိုတိုက်ထုတ်ခြင်း

ကင်ဆာရောဂါဗေဒဆိုင်ရာ   သုတေသီများက  

Green Tea ခေါ် လက်ဖက်စမ်ိးနှင့် ကင်ဆာရောဂါတို ့

ကြား   ဆေးဖက်ဝင်ပုံနှင့်ပတ်သက်၍     လေ့လာမှု 

အမျ ိုးမျ ိုးကို  ယနေ့အချနိ်ထိ    တစိုက်မတ်မတ် 

လေ့လာနေဆဲဖြစ်သည်။ Antioxidants ခေါ်   ခန္ဓာ 

ကိုယ်အကျ ိုးပြု  ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများဖြင့် 

ပြည့်ဝနေသော  လက်ဖက်စိမ်းက ကိုယ်ခံစွမ်းအား 

များ တိုးတက်မြင့်မားစေပြီး ကျန်းမာရေးကောင်းမွန် 

ခြင်း၊ ခန္ဓာကိယ်ုထကဲအဆပ်ိအတောက်များ ဖယ်ရှား 

ခြင်း စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများကြောင့်   ကင်ဆာ 

ရောဂါမဖြစ်အောင် ပံ့ပိုးကူညီပေးသည်။

ကိုလက်စထရောကျစေခြင်း

လက်ဖက်ရည်ကြမ်းပူပူ   ငါးခွက်နှင့်အထက် 

နေ့စဉ်သောက်သုံးသတူွေမှာ LDL  Cholesterol ခေါ် 

မကောင်းသော ကိလုက်စထရောများ  ထထိရိောက် 

ရောက်  လျှော့ချပေးပြီး HDL Cholesterol ခေါ် 

ကောင်းသော ကိလုက်စထရောများ အလိအုလျောက် 

မြှင့်တင်ပေးသည်။ National Health  Service(NHS)

မှ ဆန်းစစ်မှုမှတ်တမ်းများအရ    လူ   ၈၂၁   ဦးကို 

လက်ဖက်စိမ်း သို့မဟုတ်    လက်ဖက်ခြောက်ထည့် 

ထားသည့်   လက်ဖက်ရည်ကြမ်းပူပူ   တစ်နေ့လျှင် 

ငါးခွက်နှုန်းဖြင့် သောက်သုံးစေခဲပ့ြီးနောက်၊ ၁၁ ကြမ်ိ 

တိတိ လေ့လာခဲ့ရာ  လက်ဖက်ရွက်ထဲတွင် ပါရှိနေ 

သော   ကတီချင်း (Catechins)  ဓာတ်တစ်မျ ိုးက       

မကောင်းသော ကိလုက်စထရောများ ကျဆင်းစေပြီး 

သွေးတိုးရောဂါကိုလည်း   လျော့နည်းစေကြောင်း 

အဖြေထွက်ရှိခဲ့သည်။

သွားနဲ့ခံတွင်းကျန်းမာခြင်း

	 လက်ဖက်စိမ်းက anti-inflammatory ခေါ်    

ကိုယ်တွင်းကိုယ်ပ    ရောင်ရမ်းခြင်းပြဿနာများကို

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ အထူးသဖြင့် ဆောင်းရာသီ 

တွင်ဖြစ်တတ်သော    အပူကန်၍  လည်ချောင်းနာ 

ရောဂါများ၊   သွားနှင့်   ခံတွင်းရောဂါများမှလည်း 

ကာကွယ်ပေးသည်။ အမျ ိုးသားဦးရေ    ၉၄၀ ဖြင့် 

မှတ်တမ်းပြုစခုဲရ့ာတွင် လက်ဖက်ခြောက် လက်ဖက် 

ရည်ကြမ်း မှန်မှန်သောက်သုံးသမူျားသည် လက်ဖက် 

ရည်ကြမ်း လုံးဝမသောက်သုံးသူများထက် သွားနှင့် 

ခံတွင်း   ကျန်းမာရေးပိုမိုကောင်းမွန်ကြကြောင်း 

လေ့လာမှုတစ်ခုတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အစာခြေစနစ်ကောင်းမွန်ခြင်း

The Cincinnati College of Medicine မှ 

လေ့လာချက်အရ   လက်ဖက်စိမ်းထဲတွင် ပါရှိသော 

အဆင့်မြင့်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ္စည်းများက   အစာ 

ခြေစနစ်ကို  ပံ့ပိုးကူညီပေးနိုင်သဖြင့် ရေနွေးကြမ်း 

သောက်ခြင်းက   အူမကြီးရောင်ခြင်းနှင့် ဆက်စပ် 

သောရောဂါများကို       သက်သာပျောက်ကင်းစေ 

ကြောင်း သိရသည်။

အရွယ်တင်နုပျ ိုစေခြင်း

ကော်လာဂျင်ဆိုသည်မှာ    အရေပြားအတွက် 

ပရိုတင်းအာဟာရဓာတ်တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။      အရေ 

ပြားထဲက ကော်လာဂျင်များကို ဖြိုခွဲပစ်တတ်သည့် 

မကောင်းသော Free  Radicals     များနှောင့ယှ်က်မှုကိ ု

လက်ဖက်စမ်ိးထရိှဲ Antioxidant က ရပ်တန့်ပေးနိင်ု 

သည်။   ထို့ကြောင့်   လက်ဖက်စိမ်း     ရေနွေးကြမ်း 

ပူပူက   အရေပြားတွန့်ခြင်းမှ   ကာကွယ်ပေးကာ 

အရွယ်တင်နုပျ ိုစေသည်။  ထို့ပြင်   ဆောင်းရာသီ 

ခြေဖနောင့်ကွဲခြင်း၊   အသားပပ်ခြင်းနှင့်  နှုတ်ခမ်း 

သားများ      ခြောက်သွေ့အဖတ်လန်ခြင်းမှလည်း 

ကာကွယ်ပေးနိုင်သည်။ 

မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည်ပိုမိုကောင်းမွန်ခြင်း

နိုင်ငံတကာသုတေသီများ၏        ဆန်းစစ်မှု 

မှတ်တမ်းများအရ Green Tea ခေါ်  ရေနွေးကြမ်းက 

လူသားတို့၏   မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည်နှင့်      ဆက်စပ်မှု 

များရှိနိုင်ကြောင်းကို အောက်ပါအတိုင်း   လေ့လာ 

တွေ့ရှိရသည်-

(က)	 စင်္ကာပူနိင်ုငရိှံ Psychological Medicine 

ဌာနမှ ၂၀၀၃   ခုနှစ်မှ   ၂၀၁၀   ပြည့်နှစ် 

အတွင်း      လေ့လာမှုမှတ်တမ်းများအရ 

လက်ဖက်ရည်ကြမ်းကို      ရံဖန်ရံခါမှ 

သောက်သုံးသော သက်ကြီးရွယ်အိုများ 

သည် လက်ဖက်ရည်ကြမ်း    ပုမှံန်သောက် 

သုံးသော    သက်ကြီးရွယ်အိုများထက် 

သိမြင်မှုစွမ်းရည်   ကျဆင်းနိုင်ခြေပိုများ 

နေကြောင်း တွေ့ရသည်။

( ခ)	 The American   Journal   of   Public 

Health မှထုတ်ဝေခဲ့သောလေ့လာမှုအရ

လက်ဖက်စိနှုင့် လက်ဖက်ခြောက် နှစ်မျ ိုး 

ရှိရာ      လက်ဖက်ခြောက်ရေနွေးကြမ်း 

သောက်သုံးခြင်းက   ဦးနှောက်အတွက် 

အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းမှုများ        ရရှိစေပြီး  

လက်ဖက်စိ ုရေနွေးကြမ်းသောက်သုံးခြင်း 

က မှတ်ဉာဏ်စွမ်းရည်ကို ပိုမိုကောင်းမွန် 

စေကြောင်း သိရသည်။

( ဂ )	 ယနေ့ကမ္ဘာပေါ်ရှိလူအများသည်  အာရုံ 

ကြောစနစ်ချ ို့ယွင်းမှုရောဂါကို ခံစားနေ 

ကြရကြောင်း၊ နှစ်စဉ်    အာရုံကြောစနစ် 

ချ ို့ယွင်းမှုရောဂါခံစားရသူ ၇ ဒသမ ၇ 

သန်းခန့်ရှိပြီး ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်တွင် အာရုံ 

ကြောစနစ်    ချ ို့ယွင်းမှုရောဂါခံစားရသူ 

အရေအတွက်မှာ ၁၃၅ ဒသမ ၅ သန်းထိ

တုိးမြင့်လာနုိင်ဖွယ်ရိှသည်ဟု ခန့်မှန်းထား 

ကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့်  လူအများ ရေနွေးကြမ်း 

သောက်သုံးသော     အလေအ့ထကောင်း 

ကို ကြိုးစားမွေးမြူသင့်ကြောင်း စသည် 

ဖြင့်   ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ (WHO) က   

ယခုကဲ့သို့  အကြံပြုထားပါသည်။

	 အချုပ်အားဖြင့်ဆိုသော်   ဆောင်းရာသီတွင် 

လက်ဖက်ခြောက်   ရေနွေးကြမ်းသောက်ခြင်းက 

ဇီဝဖြစ်စဉ်အတွက် များစွာအထောက်အကူဖြစ်စေ 

နိုင်၍၊ ဆောင်းရာသီရက်များ၌     မိသားစုဝင်များ 

အားလုံး ရေနွေးကြမ်းပူပလူေး သောက်ပေးသင့်သည်။ 

အလျဉ်းသင့်၍ အကြပံြုလိသုည်မှာ ပပူြင်းသော 

နွေရာသမှီာ ရေခရဲေသောက်ခြင်းက ရေငတ်မပြေစေ 

ဘ ဲလက်ဖက်ခြောက်ရေနွေးကြမ်းကိ ုသောက်ပေးမှ 

သာ ရေငတ်ပြေစေသည့်ပြင် ကျန်းမာရေးနှင့်လည်း

ညညွီတ်မျှတစေမည်။ ထိုပ့ြင်     နွေ၊ မိုး၊ ဆောင်းဥတ ု

ရာသီမရွေး       သက်ရှည်ကျန်းမာစေရန်အတွက် 

အချ ိုရည်များအစား         လက်ဖက်ရည်ကြမ်းပပူူကိ ု

နေ့စဉ်သောက်သုံးကြစေလိုပါကြောင်း     အကြံပြု 

ရေးသားလိုက်ရပါသည်။

  

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

  Ð လက်ဖက်ခြောက်ရေနွေးကြမး်က ကိုယ်ခံအားကောငး်မွန်စေပြးီနှလုးံ 
ကျန်းမာရေးကိလုည်းကောင်း၊  အစာအမ်ိကိလုည်းကောင်း ကောင်းကျ ို း 
ပြုသည်။ ထို့ပြင် ဆောင်းရာသီတွင်ခံစားရလေ့ရှိသော အစာမကြေ 
ခြင်းမှကာကွယ်ပေးသည်။  ခြေဖျား၊ လက်ဖျားအေးတတ်သူများအတွက်  
နံနက်အိပ်ရာထ လက်ဖက်ရည်အချ ို  သို့မဟုတ် ကော်ဖီတစ်ခွက် 
သောက်သံုးခြင်းထက် လက်ဖက်ခြောက်ရေနွေးကြမ်းပူပူသောက်ခြင်း 
က ဆောင်းရာသတွီင်ပိ၍ုသင့်တော်သည်။ အထူးသဖြင့် ဆောင်းရာသ ီ
ဝမ်းချုပ်တတ်သမူျားအနေဖြင့် ရေအေး၊ ရေကျက်အေးသောက်မည့် 
အစား လက်ဖက်ခြောက်ရေနွေးကြမ်းပူပူကုိ သောက်သံုးပေးခြင်းဖြင့် 
ဆောင်းတွင်းကာလပတ်လံုး ကျန်းမာစွာနေထုိင်နုိင်မည်ဖြစ်သည်။ Ð

၁၆-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

ပေါက်ပေါက်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၆-၁၂-၂၀၂၄

မော်လိုက်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ၁၂၀၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပုသိမ်မြို့နယ် အောင်သာကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

မော်လိုက် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လိုက်ခရိုင်တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲတီ 

စိမ်း ၁၂၀၃ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း မော်လိုက်ခရိုင် စိုက်  

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ မော်လိုက်ခရိုင်တွင်  ပဲတီ 

စိမ်းဧက ၁၃၉၀ စိုက်ပျ ိုးရန် လျာ 

ထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တိုဘာ 

လမှစတင် စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့ထ ိ

မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ၃၂၁ ဧက 

နှင့် ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ၈၈၂ 

ဧက စုစုပေါင်း ၁၂၀၃   ဧက    စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း သရိသည်။

"ဒီနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသ ီ မော်လိက်ုခရိင်ုမှာ  ပတဲစီမ်ိး 

ဧက ၁၃၉၀ စိုက်ပျ ိုးဖို့ လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၁၂၀၃ ဧကစိုက်

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။လျာထား 

ဧကပြည့်မီအောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။အထွက်နှုန်း

ကောင်းမ ွန ်ဖို့နဲ့    မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်တွေသုံးစဲွဖို ့ ပညာပေးတာ 

တွေရှိပါတယ်"ဟု          မော်လိုက် 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က 

ပြောပြသည်။

 ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ မော်လိုက်ခရိုင်တွင် ပဲတီ 

စိမ်းစိုက်ပျ ိုးရန်   မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့် မော်လိုက် 

မြို့နယ်တွင်  ၃၈၆   ဧကနှင့်  

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ၁၀၀၄ ဧက 

စုစုပေါင်း ဧက ၁၃၉၀   တို့ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  ယခုနှစ်   မော်လိုက်ခရိုင်တွင်         

ပဲတီစိမ်းစိုက်   တောင်သူများကို 

သက်ဆိုင်ရာ မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနက  ဒေသနှင့်  ကိုက်ညီ 

သည့်မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား

ကျရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊ ဓာတ် 

မြေဩဇာ       စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေးတို့ကို 

အသိပညာပေး ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ပဲမျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးရာတွင် ပဲ 

သီးနံှအထွက်နှုန်းနှင့်အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေး လိုအပ်သည့် မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊ သွင်းအားစု 

များ၊      နည်းပညာပေးခြင်းများကိ ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ

နှင့်     တောင်သူများ   ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်       ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 			           (၂၀၆) 

ပုသိမ် ဒီဇင်ဘာ ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  ပုသိမ် 

ခရိုင် ပုသိမ်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက    အောင်သာကျေးရွာ၌  

ကျေးရွာတွင်း    ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း    ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေ 

များကိ ု ဒဇီင်ဘာ ၁၄  နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ           ကွင်းဆင်း      

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ပုသိမ်မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မိုးမြင့်၊   စီမံ 

ကိန်းတာဝန်ခံ   ဝန်ထမ်းများနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  အောင်သာ  

ကျေးရွာ၌        ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း      လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုများကိ ုကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာရှိ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်      တွေ့ဆုံကာ 

ဆောင်ရွက်ပြီး    လုပ်ငန်းများကို 

ရေရှည်တည်တံ့အောင်    ဝိုင်းဝန်း 

ထိနး်သိမး်ကြရန်       ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အောင်သာကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း        အရှည်ပေ ၈၇၀၊ 

အကျယ်ခြောက်ပေ၊     အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ  ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းကို  မြစိမ်းရောင်‌  

ကျေးရွာစီမံကိန်း အတိုးရငွေကျပ် 

သိန်း၁၃၀၊ ကျေးရွာပြည်သူ လူထု 

ထည့်ဝင်ငွေကျပ်   သိန်း၂၀  စုစု‌ 

ပေါင်း     ငွေကျပ်သိန်း ၁၅၀  

အသုံးပြုကာ မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

ဝန်ထမ်းများ၏  နည်းပညာ ပံပိ့ုးမှု၊ 

အနီးကပ်       ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့်    

ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင်   ယခုနှစ်    အောက်တို 

ဘာလ   စတုတ္ထပတ်မှ  စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်    ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ 

အားလုံး             ရာနှုန်းပြည့်                  

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြ ီ    ဖြစ်ကြောင်း  

သိရသည်။

 		         ချ ိုသန်းညွန့်   
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ပျောက်ဆုံးကြောင်း
သာကေတမြို့နယ်၊  ၁၁၀၆၊ ခ မာန်ပြေ(၅)လမ်းနေ  မအအိခိိင်ု 

(ဘ) ဦးမောင်မောင်သန်း (၁၂/သကတ(နိုင်)၁၄၃၆၂၂)  နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါ 
က အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                      ‌၀၉-၇၉၇၁၉၈၅၅၈

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊  စိန်ပန်း 

ရပ်ကွက်၊  အကွက်(၃၅၀)နေ  ဦးဇော်ဝင်း၏သား 
မောင်ဘုန်းဝေသျှအံား  ယနေ့မှစ၍   မောင်ရှိုင်း 
ထက်အောင်ဟု ပြောင်းလဲခေါ်ဆိုပါရန်။

	 မောင်င်းထက်အောင်

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျကရေးကော်မရှင်သည် ‌အဂတလိိက်ုစား
မှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေးလပ်ုငန်းများကိ ု‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက် ‌ကော်မရှင်အပါအဝင် ‌ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန/‌ 
အဖွဲ့အစည်းများတွင် အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့များ 
‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။
၂။	‌ ကော်မရှင်အနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့
အစည်းများ၏ ကြီးကြပ်မှုအောက်ရှိ ‌အများပြည်သူနှင့်ဆက်သွယ်ဆောင်
ရွက်လျကရိှသော ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲက့ြသော ‌ပြည်သမူျား 
၏ တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌ Short Code နံပါတ် ‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS 
မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများမေးမြန်းခြင်းနှင့ ် ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ် 
‌(Public Feedback Programme-PFP) ကိအုသုံးပြုဆောင်ရွက်လျကရိှပါ 
သည်။
၃။	 အများပြည်သူထံမှ ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ‌လိုက်

စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌အဖွဲ့ 
အစည်းများထံမှ ‌Short Code နံပါတ် ‌''1111'' ဖြင့် ဝန်ဆောင်မှုရယူစဉ်က  
ကြုံတွေ့ ခဲရ့သည့အ်ခြေအနေများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော 
SMS များကို    ‌မှန်ကန်စွာပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်  ‌သက်ဆိုင်ရာ 
ဌာနအသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလပ်ုငန်းအရည်အသွေးကိ ုသရိှိနိင်ုမည်ဖြစ်ပြီး 
အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိအုပ်ချကများကိ ုပြုပြင် 
နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။
‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင်နှင့်ပြည်ထောင်စုဝန် 
ကြီးဌာန/  အဖွဲ့အစည်းများရှိ  ‌အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 
အဖဲွ့များက ‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော  
မေးခွန်းများကိ ု‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းသည် အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီး 
ကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင်ရွက် 
ခြင်းဖြစ်သဖြင့်   ‌အများပြည်သူထံမှ   ‌တုံ့ပြန်မှုရယူခြင်းအစီအစဉ်ကို 

အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်စေလိုပါကြောင်း‌ အသိပေးနှိုး‌ဆော် 
တင်ပြအပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ
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၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ် အမျ ို းသားအားကစားပွဲတော် ဝန်ကြီးဌာနအဆင့်နှင့်
ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းဒေသကြီးအဆင့်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားများကျင်းပ

နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၅

‌၂၀၂၄ ခုနှစ်  ပဉ္စမအကြိမ်  အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော်  ဝန်ကြီးဌာနအဆင့နှ်င့် 

ပြည်နယ်နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးအဆင့ပ်ြိုင်ပဲွ 

ပွဲစဉ်များ၏  ဗိုလ်လုပွဲနှင့်    ဆုချးီမြှင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားများကိ ု  ယနေ့တွင်   နေပြည် 

တော်ရိှ  သက်ဆိင်ုရာအားကစားကွင်းနှင့ ်

အားကစားရုံများ၌ ကျင်းပရာ နိုင်ငံတော်

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ     အဖွဲ့ဝင်များ 

တက်ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး   ဆုများ 

ချးီမြှင့်ကြသည်။

ဦးစွာ    ၂၀၂၄ ခုနှစ်     ပဉ္စမအကြိမ် 

အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်   ပြည်နယ် 

နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးအဆင့ ်ကာယဗလနှင့် 

ကာယကြံခ့ိင်ုမှုပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ်များကုိ နေပြည် 

တော်ရှိ         မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန-၂ ၌ ကျင်းပရာ နုိင်ငံ 

တော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖဲွ့ဝင်များ 

ဖြစ်ကြသည့် မန်းငြိမ်းမောင်၊ ဦးရွှေကြိမ်း 

နှင့်   ဦးရန်ကျော်၊   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးမင်းသန်ိးဇ၊ံ ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများ၊    မြန်မာနိင်ုင ံ  ကာယဗလနှင့် 

ကာယကြံ့ခိုင်မှု       အားကစားအဖွဲ့ချုပ်မှ   

တာဝန်ရိှသမူျား၊     ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ   

အပ်ုချုပ်သ၊ူ နည်းပြနှင့ ်အားကစားသမား 

များတကရောက်ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

ထို့နောက်  ပြည်နယ်နှင့်  တိုင်းဒေသ 

ကြီးအဆင့ ်ကာယဗလနှင့က်ာယကြံခ့ိင်ုမှု 

ပြိုင်ပွဲ  ဆုချးီမြှင့်ပွဲအခမ်းအနားကို  ဆက် 

လက်ကျင်းပရာ မြန်မာနိင်ုငကံာယဗလနှင့် 

ကာယကြံခ့ိင်ုမှုအဖဲွ့ချုပ်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးညညီကီ 

စာမျက်နှာ ၂၁ ကော်လံ ၁ ‌¶

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏   ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန် ၇ ရက်တွင် 

ပြုလုပ်သော  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ  အစည်းအဝေး 

(၃/၂၀၂၄)သို့     တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားမှုမှ    ကောက် 

နုတ်ချက်)

v‌	‌ စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးထုတ်ကုန်များသည်    ခိုင်မာသည့် 

ဈေးကွက်ရှိပြီးဖြစ်...

v‌	 နိုင်ငံစားရေရိက္ခာကို   အထောက်အကူပြုစေနိုင်သကဲ့သို့  

ပြည်ပသို ့ ပိုက့န်ုများ  ပိမုိတုင်ပိုန့ိင်ုသောကြောင့ ်  ပြည်ပ 

ဝင်ငွေများ ပိုမိုရရှိစေမည်ဖြစ်...

v‌	 ထ့ုိကြောင့် ငွေကြေးတတ်နုိင်သည့် လုပ်ငနး်ရှင်များအနေဖြင့်  

သေချာသည့်လုပ်ငန်းများဖြစ်သော စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းများတွင် ရင်းနှီးမြှုပ်နှံကြစေလို ...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်     တ   င်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တ ိုးတက်အောင်  ဆေ ာင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတပညာမြင့မ်ား 

တိုးတကစေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကူပြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး
ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်များ နှစ်(၅၀)
ပြည့်  ရွှေရတု  ရခိုင်ပြည်နယ် 
နေ့အခမ်းအနား တက်ရောက်

စာမျက်နှာ- ၂၀

    ၂၀၂၄ ခနှုစ်    ပဉ္စမအကြမ်ိ   
အမျ ို းသား အားကစားပွဲတော်   
အားကစားပြိုင်ပွဲ    ပွဲစဉ်များ 
ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်

စာမျက်နှာ- ၂၃

   ၂၀၂၄ ခုနှစ်    ဒီဇင်ဘာ 
အားကစားလ      တတယိပတ် 
စုပေါင်း   လမ်းလျှောက်ပွမဲျား 
ကျင်းပပြုလုပ် စာမျက်နှာ- ၂၀

စွမ်းရည်တိုးမြှင့် အားမာန်ဝင့်
လက်ဆင့်ကမ်းအမွေ

ပေးဖြန့်ဝေ
ဂုဏ်တင့်တပ်မတော်(လေ)

ဆောင်းပါး စာမျက်နှာ- ၄


