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ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၃၁)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၈ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၇ ရက်၊ အဂ   ါေန့

သတင်းထူးပီး မှန်ရမည်၊ သတင်းဦးပီး ြမန်ရမည ်ြမဝတီမှြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၆

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည် ခရီးစ်တွင်လိက်ုပါ

လာသည့ ်အဖဲွဝင်များ၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ 

ကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများလိုက်

ပါ၍ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပညာေရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ ဆရာအတတ်ပညာဦးစီးဌာန၊ မ ေလး

ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိသို သွားေရာက် ၍  

နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားအား ေတွဆုအံမှာစကား

ေြပာကားသည်။ 

          စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ြပန်လည်သင်ကားြခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ရမည့သ်မူျားြဖစ်သြဖင့ ်စာေပအသပိညာဗဟသုတုများဖတ် ေလလ့ာြခင်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ပီး မိမိတိုတာဝန်ကျရာပတ်ဝန်းကျင်ကို ပညာအလင်းေရာင်ှင့်လမ်းေကာင်းမှန်ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ရမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်                                                                    
မ ေလးပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိရိှ နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ေတွဆုအံမှာစကားေြပာကား 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်(မ ေလး)သို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ စာ - ၅ သို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီးေဒ ကကလှ

တိုက နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။



၂၇-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

အကိမ(်၃ဝ)ေြမာက ်  ပခုက ဦးအုံးေဖတည်ေထာင်ေသာ  ပခုက စာေပဆု၊ ပခုက ဦးအုံးေဖ စာကည့်

တိက်ုဆှုင့ ်ပညာရည်ခ န်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး  ေဒ ကကလှမသိားစကု ပခကု စာေပဆရုန်ပုေံငသွို ေငကွျပ်သန်ိး   

၁ဝဝ၊   ြမန်မာုိင်ငံစာကည့်တုိက်များှင့် တပ်မေတာ်တပ်ရင်းတပ်ဖဲွများလက်ေအာက်ရိှ စာကည့်တုိက်

များသို လူထုသိပ ံကျမ်းစာအုပ်စုစုေပါင်း ၃ဝဝဝ ေပးအပ်လှဒါန်းသည့်အခမ်းအနားကို သဂုတ်လ ၂၄ 

ရက်က ရန်ကန်ုမိ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ် သမ်ိြဖလမ်းရိှ ပုိှံပ်ေရးှင့ထ်တ်ုေဝေရးဦးစီးဌာန စေုပါင်းခန်းမ၌

ကျင်းပသည်။

ယေန့ေခတ်သည် ပညာေခတ်ြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားတိုင်း အသိပညာဗဟုသုတ

တိုးပွားေစေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကအဲေနြဖင့ ်စာကည့တ်ိက်ုများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုအားေပး

လျက်ရိှသလုိ ြမန်မာုိင်ငံတစ်ဝန်းလံုးရိှ စာကည့်တုိက်များှင့် တပ်မေတာ်ဌာနချပ်များ/တပ်ရင်းတပ်ဖဲွ

စာကည့တ်ိက်ုများအတွက် စာအပ်ုစာေစာင်များကိလုည်း  မကာခဏလှဒါန်းေပးလျက်ရိှသည်။  ယခကုျင်းပ

သည့အ်ခမ်းအနားတွင်လည်း လထူသုပိ ံကျမ်းအတဲွ(၆)ှင့အ်တဲွ(၇)တစ်မျိးလ င် အပ်ု ၁၅ဝဝ စြီဖင့ ်စစုေုပါင်း

အုပ် ၃ဝဝဝ ကိုထပ်မံလှဒါန်းြခင်းြဖစ်သည်။   စာကည့်တိုက်များသည်  ပညာြဖန့်ေဝေပးရာဌာနကီး

တစ်ခုြဖစ်သည့်အတွက ် လူတိုင်း၊ လူတိုင်း  စာကည့်တိုက်သို  သွားေရာက်စာဖတ်ကရန်လိုအပ်သည်။   

လူငယ်များအေနြဖင့ ်  အတန်းပညာတတ်ေြမာက်ုံသာမက  အသိပညာြပည့်ဝရန်လည်းလိုအပ်သည်။ 

အသိပညာဗဟုသုတြပည့်ဝရန်မှာ သုတစာေပ၊ ရသစာေပများဖတ် ကရမည်ြဖစ်သည်။

စာေပ၏အစွမ်းသတ ိသည် အေမှာင်ခွင်းပီးအလင်းေဆာင်ိုင်သည့်အတွက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ

မိသားစုက ပခုက ဦးအုံးေဖတည်ေထာင်ေသာ   ပခုက စာေပဆုရန်ပုံေငွသို   ေငွကျပ်သိန်း   ၁ဝဝ 

ထည့်ဝင်လှဒါန်းြခင်းမှာ   စာေပေလာကသားများအတွက်   ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူဖွယ်ြဖစ်သည်။ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲကလည်း ပခုက ဦးအုံးေဖစာေပဆုရန်ပုံေငွသို ေငွကျပ် ၇၅ သိန်း

ထည့်ဝင်လှဒါန်းခဲ့သည့်အတွက် ပခုက စာေပဆုချးီြမင့်မ တွင် များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစသည်။  

ယခုစာေပဆုချးီြမင့်ပွဲတွင်    တစ်သက်တာစာေပဆုအပါအဝင်  ဝတ ရှည်ဆု၊  ဝတ တိုေပါင်းချပ်ဆု၊ 

ကဗျာေပါင်းချပ်ဆု၊ ကျမ်းစာေပဆုှင့်သုေတသနစာေပဆ ုစုစုေပါင်း ၁၆ ဆုချးီြမင့်ခဲ့သည်။

ပခုက ဦးအုံးေဖသည် စာေပကိုလွန်စွာဝါသနာကီးမားလွန်းလှသည့်အတွက် ၁၉၉၄ ခုှစ် သူ၏

အသက်  (၇၆)ှစ်အချန်ိတွင် ေငကွျပ် ၇၆ သန်ိးကိ ုုိင်ငံေတာ်သုိလှဒါန်းခ့ဲရာမှ ပခကု စာေပဆေုပ ေပါက်

လာြခင်းြဖစ်သည်။ ယခုဆိုလ င် ဆုချးီြမင့်သည့်အကိမ်ေပါင်း (၃ဝ) ေြမာက်သိုေရာက်ရှိခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

လသူာကွယ်လွန်ေသာ်လည်း  ပခကု ဦးအုံးေဖ၏အမည်မှာ စာေပသမိင်ုးတွင် နာမည်ေကာင်းြဖင့ ်တွင်ကျန်ရစ်

လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် အမျိးသားစာေပဆု၊ စာေပဗိမာန်စာမူဆုှင့် ပခုက စာေပဆုတိုမှာ 

စာေပေလာကသားများအတွက် စာေပမှတ်တိင်ုစိက်ုထရူာဆမုျားြဖစ်သည်။ အြခားေသာပဂု လကိစာေပဆု

များသည်လည်း ထိုနည်းအတူြဖစ်သည်။

စာေပဆုရရှိရန်အတွက် စာေပေလာကသားတိုင်းကကိးစားကသည်။ ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယတိုြဖင့် 

ကိးစားအားထုတ်ကရသလို   ထူးြခားေသာအေတွးအေခ အယူအဆများကို ေရးဖွဲ ကရသည်။ 

ကိးစားသူတိုငး်အတွက် ေအာင်ပွဲကလက်ကမ်းကိေနမည်ြဖစ်သည်။ စာေပေလာကသားဆိုသည်မှာ

စာေပပညာရှင် ဝါသနာရှင်ှင့်  စာေပကိုြမတ်ိုးသူများကိုဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည်။ စာေပကိုြမတ်ိုးစွာ

ကိးစားေရးသားေနကသူများတွင်  ရဟန်းစာဆိုများ၊   ဌာနစုံမှဝန်ထမ်းများ၊   အငိမ်းစားများ

ှင့်တပ်မေတာ်သားများပါဝင်သည်။   ‘‘အေမှာင်ခွင်း၍  အလင်းေဆာင်အံ့’’ ‘‘အေမှာင်ခွင်း၍  အလင်းေဆာင်အံ့’’   ဟူေသာစာေပေဆာင်ပုဒ်

သည် ေခတ်အဆက်ဆက်လူသားတိုအေနြဖင့် စာေပကိုြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားတတ်ေစရန်ြဖစ်သည်။ 

စာေပဖတ် ြခင်းြဖင့် စာေပမှေပးေသာသုတရသစုံလင်စွာရရှိသြဖင့် eာဏ်အလင်းကို ရရှိေစသည်။   

မေကာင်းေသာလမ်းေကာင်း၊    ေဘးဆိုးကပ်ဆိုးမှလည်းေရှာင်ကွင်းိုင်သည်။  အေမှာင်ခွင်းသည်

ဆိုေသာ်လည်း    ယေန့လမ်းမှားတွင်ေရာက်ေနကသူများမှာ   စာေပဖတ်  ေလ့လာမ နည်းပါးလွန်း၍

အေမှာင်ကိုမခွင်းိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

မိမိိုင်ငံ၊ မိမိလူမျိးတို၏ဂုဏ်တင့်ေစိုင်ေရးအတွက်လည်း စာေပြမင့်မှလူမျိးတင့်မည်ဟုဆိုထား 

ေပရာ စာေပသည် လူသားတို၏ဂုဏ်ကိုတင့်တယ်ေစသည်မှာအမှန်ပင်ြဖစ်သည်။ လူတိုင်းတွင်မိတ်ေဆ ွ

အေပါင်းအသင်းရိှကေသာ်လည်း ထိမုတ်ိေဆအွေပါင်းအသင်းသည် မတ်ိေဆေွကာင်းြဖစ်ချင်မှြဖစ်ေပမည်။ 

စာေပသည်ကား စာအုပ်စာေပလူ့မိတ်ေဆွဆိုသည့်အတိုင်း အချနိ်ှင့ ်အမ လူသားတိုကို အကျိးြပ

ေနမည်သာြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်က  စာေပေလာကသားများအတွက ်အမျိးသားစာေပဆု၊ စာေပဗိမာန်

စာမူဆုှင့် ပခုက စာေပဆုများချးီြမင့်ဂုဏ်ြပလျက်ရှိေပရာ စာေပပညာရှင်များအား ထိုက်သင့်သည့် 

ဂုဏ်ြပချးီေြမာက်မ များြပေနသည်မှာ  ဝမ်းသာကည်ူးဖွယ်ေကာင်းလှသည်။  အှစ်ချပ်ဆိုရေသာ် 

ိင်ုငေံတာ်ကလည်း အထက်ပါအတိင်ုး ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်နသကဲသ့ို စာေပေလာကသားများအေနြဖင့လ်ည်း 

မိမိုိင်ငံတည်ငိမ်ေအးချမ်းဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတွင် ကေလာင်စွမ်းအားြဖင့ ်တစ်တပ်တစ်အားပါဝင်ကရန်

ြဖစ်ပါေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

တိုင်းြပည်ဖွံတိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ကေလာင်စွမ်းြဖင့်ပါဝင်ေပးဖိးတိုးတက်ေရး ကေလာင်စွမ်းြဖင့်ပါဝင်ေပး

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၂၇  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၂၇  ရက်)

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၈:၁၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၅။ ၈:၁၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၆။ ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း ၆။ ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၇။ ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ် ၇။ ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ်

  ၈။ ၁၉:၀၀   ၈။ ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်

   တတ်ု-ြမန်မာအခန်းက  (အပိင်ုး-၂၁)   တုတ်-ြမန်မာအခန်းက  (အပုိင်း-၂၁)

MWD Variety ChannelMWD Variety Channel

 ၁။ ၀၉:၄၃ စကားလက်ဆုံ ၁။ ၀၉:၄၃ စကားလက်ဆုံ

 ၂။ ၁၀:၁၄ မှတ်တမ်းအစီအစ် ၂။ ၁၀:၁၄ မှတ်တမ်းအစီအစ်

 ၃။ ၁၁:၄၁ ဥပေဒမှတ်စု ၃။ ၁၁:၄၁ ဥပေဒမှတ်စု

  ၄။ ၁၅:၄၆ ကည်ူးဖူးေြမာ်  ၄။ ၁၅:၄၆ ကည်ူးဖူးေြမာ်

   ဘုရားပုထိုးေစတီေတာ်   ဘုရားပုထိုးေစတီေတာ်

 ၅။ ၁၆:၄၅ သိမှတ်ဖွယ်ရာသုတကမ ာ ၅။ ၁၆:၄၅ သိမှတ်ဖွယ်ရာသုတကမ ာ

 ၆။ ၁၇:၄၄ Sport Icon ၆။ ၁၇:၄၄ Sport Icon

 ၇။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ ၇။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၂၇-၈-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)၂၇-၈-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

Myawady Digital Set Top Box ထုတ်ုတ် ြမင်အစီအစ်Myawady Digital Set Top Box ထုတ်ုတ် ြမင်အစီအစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၆

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကုန်းမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်       ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

လူထုအေြခြပဗဟိုဌာနစုေပါင်းခန်းမ၌   အေြခခံ

တုတ်စကားေြပာသင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) 

ဆင်းပွဲှင့ ်   ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ 

၂၅  ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ တင့်တင့်ခိုင်

က သင်တန်းဆင်းအမှာစကားေြပာကားပီး သင်တန်း

နည်းြပဆရာ ဦးေအာင်ြပည့်ဖိးက သင်တန်းဖွင့လှ်စ်

သင်ကားရသည့်ကာလအတွင်း အေတွအǧကံများ

ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး သင်တန်းတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊

တတိယဆုရရှိသူများ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များအား ဦးစီးအရာရှိ ေဒ တင့်တင့်ခိုင်၊ သင်တန်း

နည်းြပဆရာ ဦးေအာင်ြပည့်ဖိးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ဆတုဆံပ်ိှင့ ်သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ ေပးအပ်

သည်။

အဆိပုါအေြခခတံတ်ုစကားေြပာ(အခမဲ)့ သင်တန်း

အမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) ကိ ုဇွန်လ ၁၅ ရက်မှ ဩဂုတ်လ

၂၅ ရက်အထ ိစေနေန့ှင့ ်တနဂ  ေေွန့တိင်ုး ဖွင့လှ်စ်၍

ေန့စ်သုံးစကားအတိုအထွာများ၊    ကိန်းဂဏန်း

များ၊ လူပုဂ ိလ်အေခ အေဝ များှင့်  မိတ်ဆက်ြခင်း

တိုကို အေရး၊ အဖတ်သင်ကားေပးေကာင်း  သိရ

သည်။

(၄၁၃)

ဘိုကေလး   ဩဂုတ်    ၂၆ဘိုကေလး   ဩဂုတ်    ၂၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဘိုကေလးမိနယ  ်

အမှတ်(၁)   အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းသို 

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန ဘိကုေလးမိနယ် ဦးစီးမှးုံးမှ တာဝန်ရိှသမူျား

သည် ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင် ကွင်းဆင်း၍ အသက် 

၁၆ ှစ်ှင့်အထက်    တစ်ကိမ်တစ်ခါမ  ိုင်ငံသား

စိစစ်ေရးကတ်   ေဆာင်ရွက်ဖူးြခင်းမရှိေသးေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ပန်းခင်းစမီခံျက်(၃)

အရ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားများ  ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိသုိုိုင်ငသံားစစိစ်ေရးကတ်များ ေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်  လိုအပ်ေသာ   ေထာက်ခံေဆာင်ရွက်မ များ 

ြပလပ်ုေပးိင်ုေရး သက်ဆိင်ုရာ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရး

မှးများကလည်း ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုြပင် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ဘိကုေလးမိနယ် လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဆိင်ုရာ ဦးစီးမှးုံးမှ ဦးစီးအရာရိှ 

ဦးထွန်းထွန်းိင်ုက ယခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်မှ 

၁၅ ရက်အထိ ေကာက်ယူေဆာင်ရွက်ကမည့ ်၂၀၂၄ 

ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်

စာရင်းဆိုင်ရာများကို   ဆရာ၊   ဆရာမများှင့  ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား အသိပညာေပး

ေဟာေြပာသည်။ ထိုေနာက် တာဝန်ရှိသူများက

လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်း

ဆိုင ်ရာ အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း သရိသည်။  မိုးစက်(ဘိကုေလး)

အေြခခံတုတ်စကားေြပာသင်တန်း (၂/၂၀၂၄) သင်တန်းဆင်းအေြခခံတုတ်စကားေြပာသင်တန်း (၂/၂၀၂၄) သင်တန်းဆင်း

ဘိုကေလးမိနယ်၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ဘိုကေလးမိနယ်၌ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ ေဆာင်ရွက်ေပး



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၈-၂၀၂၄

ဝန်းသို  ဩဂုတ်  ၂၆ဝန်းသို  ဩဂုတ်  ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ေကာလင်း

ခိုင် ဝန်းသိုမိနယ်၌  ယခုှစ်  မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင်   ဟင်းသီးဟင်းရွက်

သီးံှစုဧံက ၁၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီးေန

ပြီဖစ်ေကာင်း ဝန်းသိုမိနယ် စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခုှစ်    မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ဝန်းသိုမိနယ်၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးံှစုံ

၁၃၈၅   ဧက  စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး 

ေမလမှစတင်စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ   လက်ရှိ

အချနိ်ထိ ၁၀၁၁ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီ

ြဖစ်သည်။

''ဒှီစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသမှီာ ဝန်းသိ ု

မိနယ်မှာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးံှစုဧံက 

၁၃၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးဖိုလျာထားပါတယ်။ 

လက်ရှိအချနိ်ထိ  ဧက   ၁၀၀၀   ေကျာ် 

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပါပီ။  မုန်ညင်း၊ ငုတ်၊ 

ခရမ်းချ်၊ ခရမ်းသီး၊ ေဂ ဖီ၊ ပန်းမုန်လာ၊ 

ုံးပတီ  စတာေတွစိုက်ပျိးကပါတယ်။ 

စုိက်ပျိးတ့ဲဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကုိ 

GAP  စနစ်နဲ့စိက်ုပျိးိင်ုေအာင် ေတာင်သ ူ

ေတွကို   နည်းပညာေပးပါတယ်။   စိုက်

နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊ ပိုးမ ားကင်းစင်ေရး၊ 

သဘာဝပိုးသတ်ေဆးနဲ့     ပိုးှင်ေဆး

ြပလုပ်သုံးစွဲေရးအတွက ်အသိပညာေပး

လပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်"ဟ ု

ဝန်းသိုမိနယ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးတင့်ေဆွကေြပာသည်။

ယခှုစ်တွင် ဝန်းသိုမိနယ်၌ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိက်ုပျိး ေတာင်သမူျားကိ ုသက် 

ဆိုင်ရာ   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ တိုးချဲစိုက်ပျိးေရး၊ 

GAP စနစ်ြဖင့်  စိုက်ပျိးေရး၊  စိုက်နည်း

စနစ်မှန်ကန်ေစေရး၊  သဘာဝေြမဩဇာ၊    

ပိုးသတ်ေဆးများ ြပလုပ်သုံးစွဲေရးတိုကိ ု  

အသပိညာေပး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

ဝန်းသိုမိနယ်၌ ှစ်စ် ရာသအီလိက်ု 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးံှများ စိက်ုပျိးလျက်

ရှိရာ    စိုက်ပျိးသီးှံများ    ေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှေသာေကာင့ ်     မသိားစု

အပိုဝင်ေငွရရှိေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၉)

ဝန်းသိုမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးှံစုံဧက ၁၀၀၀ ေကျာ် 

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

မအူပင် သဂုတ် ၂၆ မအူပင် သဂုတ် ၂၆ 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး မအူပင်ခုိင်   

မအပူင်မိနယ် စားေသာက်ကန်ုေဈးကွက် 

၌   ရှမ်းြပည်နယ်ဘက်မှဝင်ေရာက်လာ

သည့်   ကက်သွန်ြဖများ အေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း စားေသာက်ကုန် 

ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

ေဒ စုလ  င်၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။  

ဇူလိုင်လက    ရှမ်းြပည်နယ်ဘက်မ ှ   

ဝင်ေရာက်လာသည့်      ကက်သွန်ြဖ 

တစ်ရက်လ င် ပဿိာချန်ိ  ၄၀၀  အထသိာ 

အေရာင်းအဝယ်ရိှခ့ဲပီး  သဂုတ်လပထမ 

ပတ်မှစ၍ တစ်ရက်လ င်  ကက်သွန်ြဖ 

ပိဿာချနိ် ၆၅၀ အထိအေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်လာေကာင်း သိရသည်။     

''ကက်သွန်ြဖက ဩဂတ်ုလပထမပတ်

ေလာက်ကတည်းက  အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းေနတာပါ။  လက်ရှိ  မအူပင်မိ 

နယ်အတွင်းကိ ု ရှမ်းြပည်နယ်ဘက်ကေန 

ထွက်ရှိတဲ့   ကက်သွန်ြဖေတွ    ပုံမှန်

ဝင်ေရာက်လျက်ရိှပါတယ်''ဟ ု ေဒ စလု  င် 

ကေြပာသည်။  

မအပူင်မိနယ်   စားေသာက်ကန်ုေဈး

ကွက်ှင့်ပဲွုမံျားသို တစ်ရက်လ င်   ကက် 

သွန်ြဖပဿိာချန်ိ  ၁၅၀၀ မှ ၅၀၀၀ အထ ိ

ဝင်ေရာက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

ကက်သွန်ြဖများ   အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်လာသည့်အတွက ်ကုန်သည် 

များ၊ ပဲွုလံပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား၊ ကန်ုတင် 

ယာ်အငှားလိက်ုသမူျားှင့လ်ပ်ုသားများ   

အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သုတေကျာ်   

မအူပင်မိနယ်၌ ရှမ်းြပည်နယ်ဘက်မှဝင်ေရာက်လာသည့် 

ကက်သွန်ြဖများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ထားဝယ်  ဩဂုတ်  ၂၆ထားဝယ်  ဩဂုတ်  ၂၆
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   ထားဝယ် 

ခိုင် လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီ၊ ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့်

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို    ပူးေပါင်း၍

လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကို ဩဂုတ် 

လ ၂၆ ရက်တင်ွ ထားဝယ်မိ  အမှတ်(၄)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ 

၌ ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင်    ခိုင်လူငယ်ေရးရာ

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး၊ အားကစား

ှင့်      ကာယပညာဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး   

ေဒ စပံယ်သွင်က ယေန့လငူယ်များသည်   

ေနာင်တစ်ချန်ိ နယ်ပယ်အသီးသီး၌ ဦးစီး 

ဦးေဆာင်   ြပရမည့်သူများြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ် 

စိတ်ကူးစိတ်သန်းများ၊     အိပ်မက်များ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင ်    စာအုပ် 

စာေစာင်များဖတ် ြခင်း၊   အေတွအǧကံ 

ရှိသူများကို  ေမးြမန်းြခင်းမှရရှိိုင်သကဲ့

သို   ေကျာင်းသားအချင်းချင်း   တိုင်ပင် 

ေဆွးေွးြခင်းတုိမှလည်း ရရိှိင်ုေကာင်း၊    

ိင်ုငေံတာ်မှလည်း လငူယ်များကိ ုတန်ဖိုးရိှ 

ေသာ   လူသားအရင်းအြမစ်များအြဖစ်

ေမ ာ်မှန်းပီး ြပစုပျိးေထာင်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ လူငယ်များကုိယ်တုိင်ကလည်း

တန်ဖိုးရှိေသာ  လူသားများြဖစ်ေအာင ်

ကျင့ǧ်ကံကိးကတ်ုအားထတ်ုကရန် လိအုပ် 

ေကာင်း၊    လူငယ်များအေနြဖင့ ်   မိမိ 

ကိယ်ုကိ ုေကာင်းေအာင်ကိးစားြခင်းသည် 

မိမိပတ်ဝန်းကျင်၊  မိမိိုင်ငံ၊  မိမိလူ့အဖွဲ

အစည်းအတွက်ပါ ေကာင်းေအာင်ကိးစား

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုးကိကုျင်းပ 

ရာ ထားဝယ်ခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန       ဦးစီးအရာရှိ

ေဒ မိုးမိုးခိုင်က    ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူ

အြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး အမှတ်(၄)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများြဖစ်ကသည့် Grade-10 

ထားဝယ်မိ အမှတ်(၄)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ လူငယ်များဗလငါးတန်

ဖွံဖိးတိုးတက် ေစေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

မှ ေမာင်ဇဲွရန်ိင်ုက လငူယ်ှင့န်ည်းပညာ၊  

Grade-10 မှ   မစုိးစုိးြမတ်က   လငူယ်ှင့် 

အားကစား၊ Grade-11 မှ မသ ာေအာင် 

က လူငယ်ှင့်ယ်ေကျးမ ၊ Grade-10 မှ 

မအင်ကင်းခိုင်က    လူငယ်ှင့်စာကည့်

တိုက် စသည့်ေခါင်းစ်များြဖင့ ်ေဆွးေွး 

ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍  တက်ေရာက်လာေသာ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင့်အြပန ်

အလှန်ေမးြမန်းေဆွးေွးခ့ဲကပီး တာဝန် 

ရှိသူများက      ေဆွးေွးေြပာကားသည့ ်

ေကျာင်းသား၊      ေကျာင်းသူများအား 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။          ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ်)



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၈-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

"ဆရာမ ေြပာြပမယ"်

"ဒီှစ် တို တန်းြမင့်ေကျာင်းမှာ "တန်းြမင့်ဂုဏ် 

ေရာင် နံရံကပ်စာေစာင"် ဆိုပီး ထုတ်တယ်မဟုတ် 

လား"

"ဟုတ်ကဲ့ပါ"

"အဲဒီမှာ "ကိုးတန်းေကျာင်းသား ေမာင်ေရɫ ြပား" 

ဆိုတဲ့ ဝတ တိုေလးတစ်ပုဒ်ပါတယ်ေလ"

"ဟုတ်ကဲ့ပါ ဆရာမ"

"အဲဒီ ဝတ ကိုေရးတဲ့ ကေလာင်ရှင်ကိုသိလား"

"မှတ်မိပ ီဆရာမ"

အတန်းေနာက်နားက   ထိုင်ေနသည့်   ေရɫ ြမက 

ထေြပာလိုက်သည်။

"ဘယ်သူလဲ"

"ေကျာက်ြဖ ေမာင်ွန့်လွင"်

"ေကျာက်ြဖ ေမာင်ွန့်လွင်ဆိုတာ"

"ဘွန့်ပါ ဆရာမ"

ဆရာမ ေဒ ေစာရည်စကား ေနာက်ကလိုက်ပီး 

ေကျာင်းသားများမှာ ေြဖမလိျက်သား ြဖစ်ေနကေတာ ့

သည်။

"ေအး ဟတ်ုတယ် ေမာင်ဘွန့်ပ။ဲ ေမာင်ဘွန့်  

က ြမန်မာစာေပလိက်ုစားေတာ ့စာစစီာကုံးပိင်ေတာ ့

လည်း သူ ဆုရတာေပါ့"

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ တဒဂ  ငိမ်သက ်

သွားကသည်။ ဆရာမေဒ ေစာရည် ေကညာစာရွက် 

ကိ ုလက်မှတ်ထိုးေပးလိုက်၏။ ုံးအက ူေနာက်တစ်ခန်း 

သို ထွက်သွားသည်။

"အဲဒီမှာ သားတို၊ သမီးတို     ဂုဏ်ယူထိုက်တာရှိ

တယ်။  အဲဒါက ဘာလဲဆိုေတာ့   ေမာင်ဘွန့်က 

ကိုးတန်းေပမယ့ ်သူ့ထက်အတန်းကီးတဲ ့၁၀ တန်းနဲ့ 

ယှ်လိက်ုတဲအ့ချန်ိမှာ သ ူပထမရတယ်၊ သူိင်ုတယ် 

ေလ"

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ရသေြမာက်ဇာတ် 

လမ်းတစ်ပုဒ်ကို နားဆင်ေနကရသည့်အလား ငိမ် 

သက်ေနက၏။

"ကိယု့ထ်က်အင်အားကီးတဲလ့၊ူ ပါဝါြမင့တ်ဲအ့ရာ 

ကို တရားေသာနည်းလမ်းြဖင့် ေအာင်ိုင်ြခင်းဟာ 

အာဇာနည်ပဲကွဲ။   အဲဒါကို   လူစွမ်းေကာင်းလိုေခ 

တယ်"

"သားတို၊ သမီးတို ေမာင်ဘွန့် ခုလိုေအာင်ိုင် 

ြခင်းအတွက ်ဂုဏ်မယူကဘူးလား"

"ဂုဏ်ယူပါတယ် ဆရာမ"

"ဝမ်းမသာကဘူးလား"

"ဝမ်းသာပါတယ် ဆရာမ"

"အဲလို    ကိုယ့်ဘက်ေတာ်သားရဲ   ေအာင်ြမင်မ 

အတွက် ဂဏ်ုယတူာ၊ ဝမ်းသာတာကိ ုမျိးချစ်စိတ်လုိ 

ေခ တယ်ကွဲ"

က န်ေတာ်၏မျက်ှာတွင်လည်း  ဂုဏ်ယူသည့် 

အြပံးတစ်ပွင့ ်ချက်ချင်းြဖစ်တည်သွားပီး အတန်းေဖာ် 

များဘက်သို လှည့်ကည့်ြဖစ်သွား၏။

"ဘွန့်ကွ"

စကားသွက်ပီး များများေြပာတတ်ေသာ စေံငကွ 

အားပါးတရထေအာ်လိုက်ရာ     ပိုပီးပွဲကျသွားက

သည်။

"သားတို၊ သမီးတိုကိ ုဆရာမေြပာြပမယ်။ ြမန်မာ 

စာဘာသာရပ်ေမးခွန်းလ ာမှာ စာစီစာကုံးေခါင်းစ ် 

သုံးခုေပးထားေလ့ရှိတယ"်

"ကဲ ေမာင်ဘွန့်တို စာစီစာကုံးပိင်ပွဲေြဖတုန်း 

က ဘာေခါင်းစ်ေတွပါလဲ"

"နံပါတ်(၁) က "က ်ုပ်ကိက်ှစ်သက်ေသာ စာ 

အုပ်တစ်အုပ်"၊ နံပါတ်(၂) က "ှင်းမ န်လွလွ ေဆာင်း 

ချမ်းလ"၊ နပံါတ်(၃) က "လသူန်မေြပာ လေူြပာမသန်" 

ပါ ဆရာမ"

က န်ေတာ် မတ်တတ်ရပ်ပီး ခပ်သွက်သွက်ြပန ်

ေြပာြပလိုက်၏။

"အဲသလို    ေခါင်းစ်သုံးမျိးေပးထားတဲ့အခါမှာ 

ေကျာင်းသားအများစဟုာ  ကိယ်ုနဲ့ထေိတွမ အရိှဆုံး၊ 

အရင်းှီးဆုံးြဖစ်တဲ ့    ရာသီသဘာဝေတွကိ ု   ေရး 

ေလ့ရှိကတယ်။ အဲဒီလိုေရးတဲ့အချနိ်မှာ ေရးသူများ 

တဲ့အတွက်  အများဆုံးထဲမှာ   ကိုယ့်စာစီစာကုံးက 

အေကာင်းဆုံးြဖစ်ဖိုလိုလိမ့်မယ်၊      ေတာ်ုံတန်ုံ 

ေလာက်နဲ့ ဆုမရိုင်ဘူး၊ ဒီလိုေခါင်းစ်ေတွက ေရး

တဲ့လူများသလို  ေအာင်မှတ်ရကတဲ့လူေတွလည်း 

များကပါတယ်။  ဒါေပမဲ ့ ဆရုဖိုေတာ ့မလွယ်ပါဘူး"

"အေရးအနည်းဆုံးေခါင်းစ်ကေတာ့ လူအများ 

နားလည်ရခက်၊ ေရးသားတင်ြပဖိုခက်တဲ ့အေကာင်း 

အရာြဖစ်တယ်၊ ဒီေခါင်းစ်မျိးကို ေရးတဲ့သူလည်း 

နည်းတယ်၊ အဲဒီလို ခက်ခဲတဲ့ေခါင်းစ်မျိးကို ေရးတဲ့ 

သူက အချက်ကျကျ၊ အဆီအေင တည့်တည့်ေရးုိင် 

ရင် ဆုရစာစီစာကုံးြဖစ်ဖိုများပါတယ"်

ဆရာမေဒ ေစာရည်မှာ က န်ေတာ့်အေကာင်းကုိ 

ေြပာရင်းနဲ့  စာစစီာကုံးေရးသားနည်းကိ ုသင်ေပးေနရ 

သလိုမျိးြဖစ်ေနသြဖင့ ်အာသွက်ေနေပသည်။

"ကဲ ေမာင်ဘွန့် ဒီစာစီစာကုံးပိင်ပွဲမှာ ဘယ် 

ေခါင်းစ်ကို ေရးခဲ့တာလဲ"

"လူသန်မေြပာ လူေြပာမသန်" ပါ ဆရာမ။

"ေတွလား အဒဲေီခါင်းစ်သုံးမျိးမှာ ေမာင်ဘွန့်  

ေရးခ့ဲတ့ဲေခါင်းစ်က အခက်ဆံုးဆုိတာ သတိထားမိ 

ကလား"

"ဟုတ်ကဲ့ပါ ဆရာမ"

"ေမာင်ဘွန့်ဟာ အသဲလိ ုေကျာင်းသားအများစ ု

က ခက်ခတဲယ်လိုထင်ပီး အေရးနည်းတဲေ့ခါင်းစ်ကိ ု

အချက်ကျကျတင်ြပပီး စနစ်တကျေရးိုင်လို ခုလို 

ပထမဆုကို ရတာပဲကွဲ"

"ဒါေကာင့် စာစီစာကုံးေြဖရင် အေရးေကာင်းဖို 

အေရးကီးသလိ ုအေတွးေကာင်းဖိုလည်း လိုအပ်ပါ 

တယ်"

ဆရာမေဒ ေစာရည်၏အသကံ စာသင်ခန်းထတွဲင် 

ကည်ကည်လင်လင်ထွက်ေပ ေနေပ၏။

ေကျးလက်ေနမဘိဆကီ သားေမာင် ေကျာင်းသား 

ကီးအတွက် ကျားကတ်ုကျားခရှဲာǧကံပီး ေပးပိုေသာ 

ေခ းဲှစာပိက်ုဆမံျားကိ ုက န်ေတာ် မနု့်မစားရက်ေပ။ 

သိုေသာ် အြပင်စာေပများကိုေတာ ့ ဝယ်ဖတ်သည်။ 

ယင်းအချနိ်က နာမည်ကီးစာေရးဆရာများ ြဖစ်က 

ေသာ တက သိုလ်ဘုန်းိုင်၊ တက သိုလ်ေမာင်ေအး၊ 

တက သိလ်ုဟန်ဝင်းေအာင်၊ ရန်ကန်ုဘေဆ၊ွ ေအာင်လင်း၊ 

သခင်ြမသန်း၊  ဆင်ြဖက န်းေအာင်သိန်း၊  လင်းယုန် 

သစ်လွင်၊  ေသာ်တာေဆွ၊  မဝင်းြမင့်၊   ခင်ှင်းယု၊ 

ခင်စိန်လ  င် စသည့်စာေရးဆရာကီးများ၏  ဝတ 

စာအုပ်များကိ ု တစ်အုပ်လ င်  ှစ်ကျပ်ေပးရသည်။  

က န်ေတာ်မုန့်မစားဘဲ ဝယ်ဖတ်သည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ဘုတ်ြပင်း ဩဂုတ်၂၆ဘုတ်ြပင်း ဩဂုတ်၂၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ဘုတ်ြပင်း

ခိုင် ဘုတ်ြပင်းမိနယ်၌    တိုင်းေဒသ

ကီးဥပေဒချပ်ုံးှင့ ်   ပညာေရးဌာနတို

ပူး ေပါင်းဖွင့်လှစ်သည့ ် ဥပေဒအသိပညာ

ေပးသင်တန်းအမှတ်စ်(၄/၂၀၂၄)သင်တန်း

ဖွင့ပဲွ်ကိ ုဩဂတ်ုလ  ၂၅  ရက်က ဘတ်ုြပင်း

မိနယ်    အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းနဝရတ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ဘုတ်ြပင်းခိုင်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေဇာ်ဝင်းေဌးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ဥပေဒအသိပညာေပး

သင်တန်းကိုဆက်လက်ပိုချရာ      ခိုင် 

ဥပေဒအရာရိှ ဦးဇင်မင်းဦးကအကမ်းဖက် 

မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ၊ ဆက်သွယ်ေရး

ဥပေဒ၊    ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး

ှင့်   ေမာ်ေတာ်ယာ်စီမံခန့်ခွဲေရးဥပေဒ၊

ရာဇသတ်ကီးဥပေဒ စသည့်ဘာသာရပ်

များကိုလည်းေကာင်း၊    မိနယ်ဥပေဒ

အရာရှိ  ေဒ ယ်လဲ့မင်းေဝက   အဂတိ

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒ၊ မူးယစ် 

ေဆးဝါးှင့်   စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒ၊ကေလးသငူယ် 

အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာဥပေဒ၊   လူကုန် 

ကူးမ    တားဆီးှိမ်နင်းေရးဥပေဒတိုကို

ေဟာေြပာပိုချခဲ့သည်။ 

အဆိပုါသင်တန်းသို ဘတ်ုြပင်းခိင်ုစမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     ဦးေဇာ်ဝင်းေဌး

ှင့်အဖွဲဝင်များ၊မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ခုိင်/မိနယ် 

အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ဆရာ၊

ဆရာမများှင့ေ်ကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များ    တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း    သိရ

သည်။                                     ချမ်းေြမ့

ဘတ်ုြပင်းမိနယ်၌ ဥပေဒအသပိညာေပးသင်တန်းအမှတ်စ်(၄/၂၀၂၄) 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်
စ့်ကိုင် ဩဂုတ် ၂၆စ့်ကိုင် ဩဂုတ် ၂၆

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  စ့်ကိုင်မိ

နယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာနှင့်   အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍   ဆရာ၊ ဆရာမများ   မိမိတို

သက်ဆိုင်ရာ ေကျာင်းတွင်းေဟာေြပာပွဲ၊ 

အစည်းအေဝး၊ ေဆွးေွးပွဲစသည့်အခမ်း

အနားများကို  အဆင်ေြပစွာေဆာင်ရွက်

ိုင်ရန်ရည်ရွယ်ကာ     အခမ်းအနားမှး

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်တွင် 

အဆိုပါဦးစီးဌာနုံး၌     ကျင်းပေကာင်း 

သိရသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်  မိနယ်ပညာေရး

မှးဦးကိုကိုကီးက    အဖွင့်အမှာစကား  

ေြပာကားသည်။  

ယင်းေနာက်  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်    

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ဝင်းဝင်းသန်းက  သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရ

ြခင်းရည်ရွယ်ချက်များကုိ  ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။ 

ထိုေနာက်   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ုပ်/သံ 

က မ်းကျင်-၃  သင်တန်းနည်းြပဆရာမ

ေဒ ေအးေအးသကီ သင်တန်းသမူျားအား

အခမ်းအနားမှးေကာင်းတစ်ေယာက်၏ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ၊ 

အခမ်းအနားမှးေကာင်းတစ်ေယာက်၏ 

အရည်အချင်း၊ ဝတ်စားဆင်ယင်မ စသည့် 

သင်ခန်းစာများကို  စာေတွလက်ေတွ

သင်ကားပိုချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို  ဩဂုတ်လ   ၂၆ 

ရက်မှ  ၂၈  ရက်အထိ သင်ကားပိုချေပး 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စွာ(စ့်ကိုင်)

စ့်ကိုင်မိနယ် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌

အခမ်းအနားမှးသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၅၂၇-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီးေဒ ကကလှတိုက စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်(မ ေလး)အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ 

ဆီမီးကပ်လှပူေဇာ်ကစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

ှင့်ဇနီးေဒ ကကလှတိုက စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ ်(မ ေလး)အား လက်ယာရစ်လှည့်လည်

ပူေဇာ်၍ ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရးထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများအား

ကည့် စ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၆

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည် ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ 

ခရီးစ်တွင်လိက်ုပါလာသည့ ်အဖဲွဝင်များ 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ ယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး 

ခိုင်၊  အမရပူရမိနယ်၊  ရှားေတာေလး

ေကျးရွာအနီးရှိ     မဟာဓမ ရံသီကုန်း

ေတာ်ြမတ်၌   တည်ထားကိုးကွယ်သည့ ်

စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတေီတာ်(မ ေလး)အား 

သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဇနီး၊ အဖဲွ

ဝင်များအား ေဂါပကအဖဲွဝင်များက ကိဆို

 တ်ဆက်ကသည်။ ထိုေနာက် စွယ်ေတာ်

ြမတ်ေစတေီတာ်အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ 

ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆီမီး ကပ်လှပူေဇာ်ကပီး 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဇနီးတိုက ဘက်စုံ

အလှေငမွျားကိေုပးအပ်လှဒါန်းရာ ေဂါပက

အဖွဲဝင်များက လက်ခံရယူကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖွဲဝင်များသည်  ေစတီေတာ်ကီးတွင ်

ကန်ိးဝပ်စပံယ်ေတာ်မလူျက်ရိှသည့ ်ြမတ်ဗဒု 

၏ လက်ဝအဲထက်စွယ်ေတာ်ပွားကိ ုဖူးေြမာ်

ကည်ညိကသည်။   စာမျက်ှာ ၆ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ်(မ ေလး)သို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတိုက ဘက်စုံအလှေငွများ

ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ေဂါပကအဖွဲဝင်များက လက်ခံရယူစ်။



၂၇-၈-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက် 

ထိုေနာက်   ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

သည် ေစတေီတာ်ြမတ်အား လက်ယာရစ်

လှည့်လည်ပူေဇာ်၍   ေရရှည်တည်တံ့ 

ခိုင်မဲေရးထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ 

အေြခအေနများအားကည့် ကာ  ေစတီ

ေတာ်ြမတ်ကီး  အမဲသန့်ရှင်းသာယာပီး 

ကည်ညိဖွယ်ြဖစ်ေနေစေရးအတွက် ေဆာင်

ရွက်ရန်ှင့ ်ဘက်စုြံပြပင်မွမ်းမရံန် လိအုပ်

သည်များကိ ုလမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။

၎င်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနီးှင့်အဖွဲဝင်များသည ်   မ ေလးမိ၊ 

မဟာဝဇိတိာုေံကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက 

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ အဘိဓဇမဟာ

ရ  ဂု ုအဘဓိဇအဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ 

အဂ မဟာပ  တိ ဘဒ  ဝိစာရိ ာဘိဝံသ

ကိဖုူးေြမာ်ကည်ညိ၍  ဆရာေတာ်ကီး၏ 

ကျန်းမာေရးအေြခအေနများကိ ုေမးြမန်း

ေလ ာက်ထားပီး      လိုအပ်သည်များ

ြဖည့ဆ်ည်းေပးိင်ုေရး တာဝန်ရိှသမူျားကိ ု

မှာကားြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ဇနီးတိုက ဆရာေတာ်ကီးထံ အားြဖည့်

ငှက်သုိက်ှင့် အာဟာရြဖည့်စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများှင့ ်နဝကမ အလှေတာ်ေငမွျား

ကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းခ့ဲေကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                    (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၆

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ ဦးေဆာင်ေသာ 

ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ယေန့နနံက် 

၉ နာရီတွင် Buriram Chang Arena ၌ 

ကျင်းပသည့ ်(၇)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီ ံ+ ၃ 

ိင်ုင ံအစည်းအေဝးကိ ုတက်ေရာက်သည်။

 အဆိပုါအစည်းအေဝးကိ ု‘‘ ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ေခတ်ပညာေရးအသွင်ကူးေြပာင်းေရး” 

ေခါင်းစ်ြဖင့က်ျင်းပရာ သဘာပတအိြဖစ် 

ထိင်ုးိင်ုငကံေဆာင်ရွက်ပီး အာဆယီံိင်ုငံ

များှင့် + ၃ ိုင်ငံများြဖစ်သည့ ် တုတ်၊ 

ဂျပန်၊ ကိရုီးယားိင်ုငမှံ ကိယ်ုစားလှယ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် တုတ်၊ ဂျပန်၊ 

ကိရုီးယားိင်ုငတံို၏ ဒစ်ဂျစ်တယ်ပညာေရး

စနစ်ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ အာဆယီံိင်ုငံ

များှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

ေဆွးေွးကပီး အာဆယီဒံတိုယအတွင်း

ေရးမှးချပ်က အာဆီယံ + ၃ ိုင်ငံများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ပညာေရးစနစ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲမ့ များ

ဆက်လက်တိုးြမင့်   ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်

အာဆယီံိင်ုငမံျားအားလုံးမှ ိင်ုငအံလိက်ု 

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းအေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ကရန ်တိုက်တွန်းေြပာကား

သည်။  အဆိုပါအစည်းအေဝးမှ ပူးတွဲ

ေကညာချက်တစ်ရပ်ကိ ု   ေဆွးေွးအတည်

ြပခဲ့ကပီး  စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ

ိုက်ကသည်။

ဆက်လက်၍ (၇) ကမ်ိေြမာက်  အေရှအာရှ 

ပညာေရးဝန်ကီးများ  ထိပ်သီးအစည်း 

အေဝးကိုဆက်လက်ကျင်းပရာ   အေရှ

အာရှေဆွးေွးဖက်ုိင်ငံများြဖစ်ကသည့် 

ဩစေတးလျ၊ တတ်ု၊ အိ ိယ၊ ဂျပန်၊ နယူး

ဇလီန်၊ ကိရုီးယား၊ ရှုား၊ အေမရကိန်ိင်ုငံ

တိုမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်က

သည်။

အစည်းအေဝးတွင် ိင်ုငအံလိက်ု ဒစ်ဂျစ်

တယ်ပညာေရးစနစ် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ အာဆယီံိင်ုငမံျားှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုရှင်းလင်း

ေဆွးေွးခဲ့ကပီး အာဆယီဒံတုယိအတွင်း

ေရးမှးချပ်က အာဆယီံိင်ုငမံျားှင့ ်ေဆွးေွး

ဖက်ိုင်ငံများအကား ဒစ်ဂျစ်တယ်ပညာ

ေရးစနစ် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကို 

အǧကံြပချက်များှင့်အညီ  ဆက်လက်

တိုးြမင့ ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး   ေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။ ယခုအစည်းအေဝးမ  ှ

ပူးတဲွေကညာချက်တစ်ရပ်ကိ ုအတည်ြပ

ခဲ့ကပီး စုေပါင်းအမှတ်တရဓာတ်ပုံိုက်

ကသည်။ 

အစည်းအေဝးအပီးတွင် အမ်ိရှင်ထိင်ုး

ိင်ုငကံ ခင်းကျင်းြပသထားေသာပညာေရး 

ြပခန်းများကို   လှည့်လည်ကည့် ခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

(၇)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံ+ ၃ ိုင်ငံများအစည်းအေဝးှင့် (၇)ကိမ်ေြမာက် အေရှအာရှပညာေရး
ဝန်ကီးများထိပ်သီးအစည်းအေဝးတိုသို   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ  ဆက်လက်တက်ေရာက်

မ ေလးမိ၊ မဟာဝိဇိတာုံေကျာင်းတိုက်ပဓာနနာယက ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု အဘိဓဇအဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိက အဂ မဟာပ  ိတ ဘဒ  ဝိစာရိ ာဘိဝံသထံ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီးေဒ ကကလှတိုက လှဖွယ်ပစ ည်း၊ အားြဖည့်ငှက်သိုက်ှင့ ်အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလ ှမ ေလးမိ၊ မဟာဝိဇိတာုံေကျာင်းတိုက ်

ပဓာနနာယက ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု အဘိဓဇအဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတိက အဂ မဟာပ  ိတ ဘဒ  ဝိစာရိ ာဘိဝံသဆရာေတာ်ကီး၏

ကျန်းမာေရးအေြခအေနများ ေမးြမန်းေလ ာက်ထားစ်။



ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၂၆ 

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်

သည်  ယမန်ေန့နနံက် ၁၀  နာရကီ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ် သီရိ

မဂ  လာကမ ာေအးကန်ုးေြမရိှ  မဟာနာယက

ေကျာင်းေဆာင်ေတာ်ကီးှင့ ်ဝဇိယမဂ  လာ

ဓမ သဘင်ခန်းမ အဆင့ြ်မင့တ်င်မွမ်းမြံခင်း 

လုပ်ငန်းများကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ   ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန အေဆာက်အဦ

အထူးအဖဲွ(၂) ရှင်းလင်းေဆာင်၌ မရမ်းကန်ုး

မိနယ် သရီမိဂ  လာကမ ာေအးကန်ုးေြမရိှ 

မဟာနာယကေကျာင်းေဆာင်၊ ေကျာင်း

ေဆာင်ကီးေလးေဆာင်၊ သုံးထပ်ဆွမ်းစား

ေဆာင်ှင့်ဝိဇယမဂ  လာဓမ သဘင်ခန်းမ 

ြပြပင်မွမ်းမြံခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မည့်

အေြခအေနများကိ ုအေဆာက်အဦအထူး

အဖွဲ(၂) အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန တည်

ေဆာက်ေရး(၁)မှ ရန်ကုန်တိုင်းတာဝန်ခံ 

 န်ကားေရးမှး ဦးကိကုိေုအးက ရှင်းလင်း

တင်ြပရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးက 

သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားကိ ုအဆင့်

ြမင့တ်င်မွမ်းမရံာတွင် ိင်ုငေံတာ်မှချထား 

ေပးသည့်ဘတ်ဂျက်ှင့ ်   အပီးသတ်

ေကာင်းမွန်ေစရန် ေဆာင်ရွက်ရန်လိေုကာင်း 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်  မဟာနာယကေကျာင်းေဆာင်

ေတာ်ကီး အဆင့ြ်မင့တ်င်မွမ်းမြံခင်းလပ်ုငန်း 

ခွင်ေနရာသို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

ရာ တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။ ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ှင့အ်ဖဲွသည် ဝဇိယမဂ  လာဓမ သဘင်ြပြပင် 

မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်းများကို  လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ

မှာကား၍ ြပြပင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကိ ုအေသးစတ်ိလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။      

   (၅၀၀) 

သီရိမဂ  လာကမ  ာေအးကုန်းေြမရှိ  မဟာနာယကေကျာင်းေဆာင်ေတာ်ကီးှင့် 

ဝိဇယမဂ  လာဓမ သဘင်ခန်းမ အဆင့်ြမင့်တင်မွမ်းမံြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင် ကည့် စစ်ေဆး 

 ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၆

ကချင်ြပည်နယ်၊ စစ်ကိုင်း၊ မေကွးှင့ ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတို၌   ဆီထွက် 

သီးံှေနကာှင့ ်ဝါသီးံှတိုးချဲစိက်ုပျိးေရး၊ 

အထွက် န်းတိုးတက်ေရး လပ်ုငန်းညိ  င်း 

ေဆွးေွးပွဲကို   ယမန်ေန့ နံနက်ပိုင်းက 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ဆည်ေြမာင်းှင့်

ေရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ ကချင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးြမတ်ေကျာ်၊   မေကွး

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင့လွ်င်ှင့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိး

ေအာင်၊ ဦးစီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှး

ချပ်များှင့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်က ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံု

ေရးှင့် ြပည်ပမှ စားသုံးဆီတင်သွင်းမ 

ေလ ာ့ချိုင်ေရးအတွက်  ေဒသအလိုက် 

ဆီထွက်သီးှံေနကာတိုးချဲစိုက်ပျိးေရး၊ 

အထွက် န်းတိုးတက်ေရးအတွက်  ေဒသ

အလိုက်   ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းစ်

များ၊ ြပည်တွင်း  အထည်အလပ်ိစက်ုမံျား

အတွက် လိုအပ်သည့်အရည်အေသွးြမင့ ်

ဝါဂွမ်းထုတ်လုပ်ေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်

ေနမ များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်များက ေဒသအလိက်ု ေနကာ 

သီးံှ တိုးချဲစိက်ုပျိးေရးအတွက် အထူးဇန်ု

ဧရိယာများ သတ်မှတ်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးှင့ ်ေတာင်သမူျား

အား မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းပညာလိအုပ်ချက်

များ    ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရးအတွက ်

သက်ဆိုင်ရာဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင့ ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေရး အစီအစ်များကို 

ေဆွးေွးတင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က လိအုပ်သည်များကိ ုြဖည့စွ်က်ေဆွးေွး

၍ အစည်းအေဝးကိ ုပ်ုသမ်ိးလိက်ုသည်။

ြပည်ပမှ စားအန်ုးဆတီင်သွင်းမ ေလ ာခ့ျ

ိုင်ေရးှင့် ြပည်တွင်းစားသုံးဆီ ဖူလုံမ ရှိ 

ေစေရးအတွက် ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ဆထွီက်သီးံှများစိက်ုပျိးြခင်း 

အတွက် ေချးေငွများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး    ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်တွင် တစ်ိင်ုငလံုံး၌ ေနကာသီးံှ 

ဧကသုံးသန်း တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး စီမံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီး၌ ဧက ၃၇၅၀၀၀ ေကျာ်၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၌ ဧက ၂၄၂၀၀၀ ေကျာ်၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး၌ ဧက ၁၈၁၀၀၀ ေကျာ်ှင့် 

ကချင်ြပည်နယ်၌   ဧက ၁၉၀၀၀ ေကျာ် 

စိုက်ပျိးရန် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ေနကာစိုက်ပျိး ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ရန ်

အလားအလာေကာင်းသည့ ်ေဒသများကို

ေရွးချယ်၍   ဆီထွက်သီးံှေနကာ အထူး

ဇန်ုများသတ်မှတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ကာ လိအုပ်ချက်အေပ မတူည်၍ ေြမဆလီ ာ

အေြခအေန ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆးေပး

ြခင်း၊ ထည့သွ်င်းအသုံးြပသင့သ်ည့ ်ဓာတ်ေြမ

ဩဇာအမျိးအစား၊ အချိးအဆ ေထာက်ခံ

ချက်ထုတ်ေပးြခင်း၊ စိုက်ပျိးေရ ရရှိေရး 

စမီေံဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေရးှင့ ်ေနကာသီးံှ

အေစအ့ဆန်ြပည့ြ်ဖစ်ထွန်းေစရန် ဝတ်မ န်

ကူး အင်းဆက်ပျားေမွးြမေရးလပ်ုငန်းကိ ု

ေတာင်သမူျားတဲွဖက်လပ်ုကိင်ုိင်ုကေစေရး 

စီမံေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။            

   (သတင်းစ်)

ကချင်ြပည်နယ်၊ စစ်ကိုင်း၊ မေကွး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတို၌ ဆီထွက်သီးှံ 

ေနကာှင့် ဝါသီးှံတိုးချဲစိုက်ပျိးေရး၊ အထွက် န်းတိုးတက်ေရး ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၆

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်ကီးသည် ယမန်ေန့က ေမွးြမေရးှင့ ်

ကသုေရးဦးစီးဌာန မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ဦးစီးမှးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ တိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ခိုင်ှင့် မိနယ်  လယ်ယာက   

ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုသံည်။

ေတွဆုံစ်  အဓိကသီးှံ     ၁၀  မျိး 

ပန်းတိင်ုအထွက်ရရိှေရး၊ သီးထပ်စွမ်းအား

တိုးတက်ေရး၊ အသားှင့် ငါးက  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေစေရးှင့ ်ေဒသအလိက်ု စားေရ

ရကိ ာဖလူုေံစေရးအတွက် စမီေံဆာင်ရွက်

ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ ဆီထွက်သီးှံ 

တိုးချဲစိုက်ပျိးေရး၊ စက်မ ကုန်ကမ်းသီးှံ 

ဝါှင့်ေကာ်ဖီ လျာထားဧကြပည့်စိုက်ပျိး

ိင်ုေရးေဆွးေွးပီး ဝန်ထမ်းများ၏တင်ြပ

ချက်များအေပ  လိုအပ်ချက်များ ညိ  င်း

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ဒတုယိဝန်ကီးသည်  အမရ

ပရူမိနယ်ရိှ ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာန နတ်ေရ 

ကန်  ငါးလုပ်ငန်းစခန်းသိုသွားေရာက်ပီး 

စခန်း၌     မျိးငါးများေမွးြမထားရှိမ ၊ 

ဘ  ာှစ်အလိုက် ငါးမျိးထုတ်လုပ်မ ၊ 

ငါးမျိးေရာင်းချမ ှင့ ် ငါးမျိးစိုက်ထည့်

ထားရှိမ ကိုလည်းေကာင်း၊ ြပည်ပပိုကုန် 

အရည်အေသွးစစ်ေဆးေရး(ဓာတ်ခဲွခန်း)မှ 

ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်စစ်ေဆး၍ နယ်စပ်ကန်ုသွယ်

ေရးစခန်းများမှတစ်ဆင့ ်ြပည်ပေဈးကွက်

သို တင်ပိုလျက်ရိှေသာ ေရထွက်ကန်ုများကိ ု

စားသုံးသူများေဘးအ ရာယ်ကင်းေသာ 

အစားအစာြဖစ်ေကာင်း    ကျန်းမာေရး

အာမခခံျက်(Health Certificate)ထတ်ုေပး

ေနမ ကိုလည်းေကာင်း  ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် စ့က်ိင်ု

မိနယ် ဆည်ရွာေကျးရွာရိှ ေမွးြမေရးှင့ ်

ကသုေရးဦးစီးဌာန တရိစ ာန်ေရာဂါရှာေဖွ

ေရးဓာတ်ခွဲခန်း(မ ေလး)၌ အစားအစာ 

ေဘးကင်းလုြံခံေရးအတွက် အေရးပါေသာ 

Salmonella, E.coli, Coliform, Staphy-

lococcus aureus, Aerobic Plate Count 

တိုကိုစစ်ေဆးသည့ ်3M Petrif ilm နည်း

ပညာ  ISO/IEC: 17025:2017 လက်မှတ်ရရိှ

ရန်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံ၍ အာဟာရ

ြပည့ဝ်ေသာ စားေရရကိ ာဖလူုေံရးအတွက် 

ပမာဏအေြမာက်အြမားထွက်ရိှိင်ုေစရန် 

ေမွးြမေရးှင့်အသားက     ထုတ်ကုန်

များ ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရန ်လိုအပ်မ ှင့်  

တရိစ ာန်ေရာဂါရှာေဖေွရးလပ်ုငန်းများကိ ု

မျက်ြခည်မြပတ်ေစာင့်ကည့်ေလ့လာ၍ 

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးဆိုင်ရာများကို 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

မိတ ီလာမိနယ် ဆူးြဖကွယ်ေကျးရွာရှိ 

ေမွးြမေရးေတာင်သူ   ဦးေအာင်ြမင့်၏ 

ဆိတ်ေမွးြမေရးြခံ၌    ဂျတိ်နီဆိတ်မျိး 

အေကာင်ေရ ၂၅၀၀   ေမွးြမထားရှိမ ကို 

ကည့် အားေပးပီး  ေမွးြမေရးတိရစ ာန်

ကူးစက်ေရာဂါ   ကိတင်ကာကွယ်ေရး

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို တာဝန်ရှိသူများ

အား ေဆွးေွးမှာကားခဲေ့ကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။                  

        (၅၀၀)

ေဒသအလိုက် စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ  

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ကီး ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

၇၂၇-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၇-၈-၂၀၂၄

“နနံက်စာမှာ  ိုေသာက်တာက ကိယ်ုအေလးချန်ိ
ငါးေပါင်ေလျာက့ျေစတယ်လိုဆိပုါတယ်။ နနံက်စာ
စားတဲ့အခါ  အဆီထုတ်ထားတဲ့ွားို  ေသာက်သုံး
တာေကာင့်  ေန့လယ်စာစားသုံးတဲ့အခါ ကယ်လိုရီ 
၅၀  ေလာက်   ေလျာ့နည်းစားေသာက်ြဖစ်တယ်လို   
အေမရကိန်  အာဟာရဆိင်ုရာေဆးပညာဂျာနယ်မှာ 
ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့ြပင်  သကားမထည့်ထားတဲ့ 
သဘာဝအချိအရသာအတုိင်းေဖျာ်ထားတဲ ့သစ်သီး
ေဖျာ်ရည်ေသာက်သုံးတာကလည်း  ွားိုေသာက်
သလိပု ဲအာနိသင်ရရိှေစပါတယ်။ ွားိုကိ ု နနံက်စာ
မှာပါဝင်ေအာင်    ေသာက်သုံးတာေကာင့ ်တစ်ှစ်
ကာတဲအ့ခါ   ကိယ်ုအေလးချန်ိ   ငါးေပါင် ကျဆင်း
ေစပါတယ်. . .”

ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးပိုမိုရရှိေစတဲ့   နည်းလမ်းေတွရှိပါတယ်။

ရယ်ေမာေပျာ်ရɫ င်တာ၊   သွားကားပွတ်ကိးအသုံးြပတာ၊   လက်ဖက်

ေြခာက်ှပ်ေသာက်တာ၊ ေကျးဇူးတင်ေကာင်းမှတ်တမ်းေရးတာ၊ နနံက်စာ

မှာ   ွားိုေသာက်တာတိုလို  အေသးအဖွဲကိစ တချိက ကျန်းမာေရး

ေကာင်းကျိးများစွာကိ ုေပးစွမ်းိုင်ပါတယ်။

သွားတိုက်တာ၊ သွားကားပွတ်ကိးအသုံးြပတာရဲေကာင်းကျိးက

ဦးေှာက်နဲ့  လည်ပင်းကင်ဆာြဖစ်ုိင်ေြခကုိ ၄၀ ရာခုိင် န်းေလျာ့နည်း

ေစပါတယ်။  ေလ့လာမ အရ   နာတာရှည်သွားဖံုးေရာင်ရမ်းတာေကာင့်

ဦးေခါင်းနဲ့လည်ပင်းကင်ဆာြဖစ်ိင်ုေြခ ၄ ရာခိင်ု န်း ပိမုိြုမင့မ်ားတာကို

ေတွရပါတယ်။ ခတွံင်းနဲ့လည်ေချာင်းကင်ဆာြဖစ်ိင်ုေြခ ပိမုိြုမင့မ်ားေစ

ပါတယ်။ ခံတွင်းသန့်ရှင်းေရးလုပ်ေဆာင်မ မေကာင်းတာက ေဆးလိပ်

ေသာက်သံုးသူေတွထက်   ကင်ဆာြဖစ်ုိင်ေြခပုိမုိြမင့်မားပါတယ်။သွား

ေချးဖတ်ေတွမှာကပ်ငိေနတဲ ့ဗက်တီးရီးယားပိုးေတွက  သွားဖုံးေရာဂါ

ေတြွဖစ်ေစတာေကာင့ ်တစ်ေန့ှစ်ကမ်ိ ပုမှံန်သွားတိက်ုတာ၊ သွားကား

ပွတ်ကိးအသုံးြပပီး    စားက င်းစားကျန်ေတွကိ ု   ဖယ်ရှားတာေတွ

ြပလုပ်သင့်ပါတယ်။

 ဝိုင်ေသာက်တာက အသက်ငါးှစ်ပိုရှည်ေစတယ်။ တစ်ေန့ကို ဝိုင်

ခွက်ရဲတစ်ဝက် ေန့စ်ေသာက်သုံးေပးတာက အသက်ငါးှစ်ပုိရှည်ေစ

တယ်လို  ေလလ့ာမ အရ သရိပါတယ်။  ဝိင်ုအနမှီာပါဝင်တဲ ့ပိလုဖီေီနာက

ှလုံးကျန်းမာေရးကိ ု  ေကာင်းမွန်ေစပါတယ်။  ေသွးတွင်းေသွးခဲဖတ်

ြဖစ်ေပ မ ကိုကာကွယ်ေပးပီး  ေကာင်းတဲ့ကိုလက်စထေရာကိုြမင့်တင်

ေပးတာေကာင့ ်ေလြဖတ်ိုင်ေြခနဲ့ ှလုံးေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိ ုေလ ာ့ချ

ေပးပါတယ်။  အရက်ေသာက်သုံးမ က   အမျိးသမီးေတွမှာ   ရင်သား

ကင်ဆာြဖစ်ပွားိုင်ေြခကိုြမင့်မားေစတာေကာင့ ်  တစ်ေန့ကို  အရက်

တစ်ခွက်ထက်ပိုမေသာက်သင့်ပါဘူး။ အမျိးသားေတွအေနနဲ့ တစ်ေန့

ကို အရက်ှစ်ပက်ထက်ပိုမေသာက်သင့်ပါဘူး။

လက်ဖက်ေြခာက်ှပ်ပီးေသာက်သင့ပ်ါတယ်။ လက်ဖက်ေြခာက်ှပ် 

ပီးေသာက်တာက   ေလြဖတ်ိုင်ေြခကိ ု  ၂၀  ရာခိုင် န်းေလျာ့နည်းေစ 

ပါတယ်။  တစ်ေန့ကို   တစ်ခွက်ေသာက်သုံးမ မရှိသူေတွနဲ့  င်းယှ်

ေလ့လာမ အရ  ေလြဖတ်ိုင်ေြခငါးဆေလျာ့နည်းတာေတွရပါတယ်။  

လက်ဖက်ရွက်မှာ အစွမ်းထက် Antioxidants ြဖစ်တဲ ့Epigallocatechin 

Gallate (EGCG) နဲ့ Amino acid  ြဖစ်တဲ့  Thiamine  ေတွပါဝင်ပီး 

ေသွးေကာေတ ွပျက်စီးမ မရှိေအာင် ထိန်းသိမ်းေပးပါတယ်။

 ေယာဂကျင့်တာက   ခါးနာေဝဒနာခံစားရိုင်ေြခ   ၅၆ ရာခိုင် န်း 

ေလျာန့ည်းေစပါတယ်။ အားလပ်ချန်ိမှာ  ေယာဂကျင့တ်ာက နာတာရှည်

ခါးနာေဝဒနာခံစားရိုင်ေြခကိုေလျာ့နည်းေစတယ်လို     ဗာဂျးီနီးယား

တက သိုလ်ကြပလုပ်တဲ့ေလ့လာမ မှာ ေတွရပါတယ်။ ေလ့လာသူေတွ

ထဲကတချိကိ ုတစ်ပတ် ှစ်ရက်နဲ့ တစ်ရက်ကိ ုမိနစ် ၉၀ ကာေအာင ်

ေယာဂေလ့ကျင့်ခိုင်းပီး  တချိကိုေတာ ့ေဆးဝါးေတွနဲ့သာ ကုသမ ေပး

ခဲ့ပါတယ်။ ေယာဂေလ့ကျင့်သူေတွက နာကျင်မ ေဝဒနာေလျာ့နည်းပီး

လ ပ်ရှားမ ပိုမိုေကာင်းမွန်တာကိ ုေတွရပါတယ်။

ေကျးဇူးတင်ေကာင်းမှတ်တမ်းေရးေလ့ရှိတာရဲ     ေကာင်းကျိးက

ေပျာ်ရɫ င်မ ကို   ၂၀  ရာခိုင် န်း    ပိုမိုခံစားရိုင်ပါတယ်။ တက သိုလ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေတွကိုေလ့လာမ အရ ေကျးဇူးတင်ေကာင်း

မှတ်တမ်းေရးမှတ်ေလရိှ့သေူတကွ   ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုေကျနပ်ေပျာ်ရɫ င်မ 

ေတွ ပိုမိုခံစားရတာကိ ု ေတွရပါတယ်။ ေနာက်ထပ်ေလ့လာမ ေတွမှာ

ေတာ ့ ခခုစွံမ်းအားြမင့မ်ားေစပီး အဆတ်ုနဲ့အသည်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

မ ပုိမုိေကာင်းမွန်ေစကာ  ေသွးဖိအားေလျာ့နည်းေစတာနဲ့ ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်

ခံစားချက်ပိုင်ဆိုင်ိုင်တာ စတဲ့ေကာင်းကျိးေတွကိုလည်း ရရှိတယ်လို 

သိရပါတယ်။ အီးေမးလ် ဒါမှမဟုတ် လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေတွမှာ

ေကျးဇူးတင်ေကာင်းေရးသားတာေတွကလည်း   စာရွက်မှာေရးမှတ်

သလိမုျိး ေကာင်းကျိးေတရွရိှေစပါတယ်။ သတူစ်ပါးရဲ ေကျးဇူးတင်စရာ

ေကာင်းတဲ့အေကာင်းအရာေတွ၊ သူတစ်ပါးက ေကျးဇူးတင်ရေလာက်

တဲ့  ကိုယ့်ရဲအေကာင်းအရာေတွကိုြပန်ေတွးပီး  ေရးသားတာေကာင့ ်

ကိုယ်ရည်ကိုယ်ေသွးေတ ွပိုမိုတိုးတက်ေစပါတယ်။

ညစာမှာ   ငါးပါဝင်ေအာင်စားတာက    သက်ကီးသတိေမ့ေရာဂါ

ြဖစ်ိုင်ေြခ  ၁၉ ရာခိုင် န်းေလျာ့နည်းေစပါတယ်။    ေလ့လာမ အရ 

တစ်ပတ်ကို  အနည်းဆုံးငါးတစ်ေကာင်စားသုံးတာက  လုံးဝမစားသုံး

သူေတွထက်  သက်ကီးသတိေမ့ေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ  ပိုမိုေလျာ့နည်းေစ

ပါတယ်။  အသားလုံးဝမစားသူေတွထက်  အသားစားသုံးသူေတွက  

သက်ကီးသတိေမ့ေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခ  ပိုမိုြမင့်မားပါတယ်။ အဆီများတဲ့

ဆဲလ်မွန်ငါး၊   မက်ကရယ်ငါး၊  တူနာငါးေတွကေန omega-3 အဆီ

ရရှိိုင်ပီး ဦး ေှာက်မှာရှိတဲ့အာုံေကာဆဲလ်ေတွ ေရာင်ရမ်းပျက်စီးမ 

မြဖစ်ေအာင ်ကာကွယ်ေပးပါတယ်။

ရယ်ေမာတာရဲေကာင်းကျိးက ေသွးစီးဆင်းမ ကိ ု၂၀ ရာခိုင် န်း ပိုမို

ေကာင်းမွန်ေစပါတယ်။ ရယ်ေမာတာက ကျန်းမာေရးအတွက် ေကာင်းမွန်

တဲလ့ပ်ုေဆာင်ချက်တစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ တက ဆက်တက သိလ်ုရဲေလလ့ာ

မ အရ  ရယ်ေမာဖွယ်ေကာင်းတဲ့ဇာတ်လမ်းကည့်ပီး ရယ်ေမာေနသူ

ေတွရဲေသွးေကာေတွကကျယ်လာပီး စိတ်မချမ်းေြမ့ဖွယ်ဇာတ်လမ်း

ကည့်ပီး   ရယ်ေမာေနသူေတွရဲ ေသွးေကာေတွက  အနည်းငယ်ကျံ

သွားတာကိေုတွရပါတယ်။    ေသွးေကာကျံသွားတာက    ေသွးဖအိား

ြမင့်တက်လာပီး   ေသွးတိုးေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို  ဦးတည်ေစပါတယ်။ 

ရယ်ေမာတဲ့အခါ ဦးေှာက်ကေနစိတ်ခံစားမ ေကာင်းေစတဲ့ ေဟာ်မုန်း

ေတွလည်း ပိုမိုထွက်ရှိပါတယ်။

နံနက်စာမှာ ိုေသာက်တာက ကိုယ်အေလးချနိ်ငါးေပါင်ေလျာ့ကျ

ေစတယ်လိုဆိပုါတယ်။   နနံက်စာစားတဲအ့ခါ  အဆထီတ်ုထားတဲွ့ားို

ေသာက်သုံးတာေကာင့် ေန့လယ်စာစားသုံးတဲ့အခါ ကယ်လိုရီ ၅၀  

ေလာက်ေလျာ့နည်းစားေသာက်ြဖစ်တယ်လို    အေမရိကန်အာဟာရ

ဆိုင်ရာေဆးပညာဂျာနယ်မှာ ေဖာ်ြပခဲ့ပါတယ်။ ဒါ့ြပင် သကားမထည့်

ထားတဲ့ သဘာဝအချိအရသာအတိုင်းေဖျာ်ထားတဲ့ သစ်သီးေဖျာ်ရည်

ေသာက်သုံးတာကလည်း  ွားိုေသာက်သလိုပဲ  အာနိသင်ရရှိေစပါ

တယ်။  ွားိုကို    နံနက်စာမှာပါဝင်ေအာင်ေသာက်သုံးတာေကာင့ ်

တစ်ှစ်ကာတဲ့အခါ ကိုယ်အေလးချနိ် ငါးေပါင်ကျဆင်းေစပါတယ်။

TV Remote သုံးေလ့မရှိတာရဲေကာင်းကျိးက    ဝမ်းဗိုက်အဆီကို

ှစ်လက်မေလျာ့ကျေစတယ်လိုဆိုပါတယ်။ TV  ကည့်ဖိုအဖွင့်၊ အပိတ်

လုပ်တာ၊ အသံအတုိး၊ အကျယ်လုပ်တာေတွကုိ Remote သံုးတာထက် 

TV နားအထသွိားပီး ကိယ်ုတိင်ုလပ်ုေဆာင်သင့ပ်ါတယ်။  ဩစေတးလျ

ပညာရှင်ေတွရဲေလ့လာမ အရ  TV Remote အသုံးြပသူေတွထက် 

ခါးအရွယ်အစားကိ ု ၁၆  ရာခိုင် န်း  ေလျာ့ကျသွားေစတယ်လိုေတွရှိ

ရပါတယ်။  TV  နားသွားတဲ့အချနိ်က  တစ်မိနစ်ေလာက်ပဲရှိေပမယ့ ်

ကိုယ့်ခါးအရွယ်အစားေပ သက်ေရာက်မ ရှိတာေတွရပါတယ်။   ဒီလို

လုပ်ေဆာင်ချက်က ဘီအမ်အိုင်(BMI)နဲ့ ေသွးတွင်းမေကာင်းတဲ့အဆီ

ဓာတ်နဲ့ ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ေတွကုိလည်း ေလျာ့နည်းေစပါတယ်။ 

ဖုန်းဆက်တဲ့အခါမျိးေတွမှာလည်း ထိုင်ခုံမှာထိုင်ပီး စကားေြပာတာ

ထက်  လမ်းေလ ာက်စကားေြပာတာက   ခါးအရွယ်အစားေလျာ့ကျ

ေစပါတယ်။   ကွန်ပျတာအသုံးြပတဲ့အခါ  နာရီဝက်ထိုင်ပီး ငါးမိနစ်

ေလာက်လမ်းေလ ာက်တာ၊ ေရေသာက်တာမျိးေတွလုပ်သင့်ပါတယ်။    

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရရင်  မိမိရဲ တစ်ေန့တာလုပ်ေဆာင်ချက်ေတွ၊ 

အြပအမူေတွက   ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်လိုက်သလိုမျိး    ကျန်းမာေရး 

ေကာင်းကျိးရရိှိင်ုေအာင်  ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာဗဟသုတုေတကွိလုည်း 

လိုက်နာကျင့်သုံးကရင်း လူတိုင်းကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်တဲ့ဘဝကိုရရှိပါေစ

ေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါတယ်။       ။    

 ေဒါက်တာလွင်သန့်

ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိး ပိုမိုရရှိိုင်ေသာနည်းလမ်းများကျန်းမာေရးေကာင်းကျိး ပိုမိုရရှိိုင်ေသာနည်းလမ်းများ

မိတ်  ဩဂုတ်  ၂၆

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်ခိုင ်

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ   ေကျးလက်ေဒသများရှ ိ   ေဒသ 

ထွက်ကုန်သီးှံမျိးစုံကို    ေဈးကွက်သို 

ရာသီမေရွးတင်ပိုိုင်ရန ်    မိတ်မိနယ ်

စ ဝတ်ေကျးရွာအုပ်စ ု   က ဲကူးေကျးရွာ 

ကန်ုထတ်ုလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက် ေနမ အေြခအေနကို ဩဂုတ် 

လ ၂၅ ရက်က  တာဝန်ရှိသူများက ကွင်း 

ဆင်းစစ်ေဆးကသည်။ 

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မတ်ိ 

ခိုင်      ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ေဒ တင်တင်စိုး၊ 

မိတ်မိနယ်     ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန        ဦးစီးမှး 

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

က ဲကူးေကျးရွာကုန်ထုတ်လမ်းြဖစ် ေြမာက် 

ေရးေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူ  ကန်ုထတ်ု 

လမ်းအရှည ်၄ ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၈ ေပ၊ 

ထ ု၇ လက်မရိှ ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယင်းေနာက်  ခိင်ုေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးက ကမု ဏ ီ

မှတာဝန်ရိှသမူျားကိ ုကွန်ကရစ်လမ်းအား   

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှသတ်မှတ်ထားေသာ     စံ န်းများ 

အတိုင်း သတ်မှတ်ကာလအတွင်း   ပီးစီး 

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်မှာကားပီး လိအုပ် 

သည်များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ခဲ့

သည်။ 

မိတ်မိနယ်  စ ဝတ်ေကျးရွာအုပ်စု

က ဲကူးေကျးရွာကန်ုထတ်ုလမ်း ကွန်ကရစ် 

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု တိင်ုးေဒသကီးခွင့ြ်ပ 

ေငွ ေငွကျပ် ၂၄၅ ဒသမ ၁၅ သန်းြဖင့်  

May Z Construction ကမု ဏမှီ တာဝန်ယ၍ူ 

ဇွန်လ ၂၂ ရက်က စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

လက်ရှိတွင ်လုပ်ငန်းများ ၂၅ ရာခိုင် န်း

ခန့်     ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။

ယင်းလပ်ုငန်းများ    ရာ န်းြပည့်ပီးစီး 

ပါက က ဲကူးေကျးရွာ၌ စိက်ုပျိးထားေသာ 

သီးှံများကိ ု  ရာသီမေရွး   ေဈးကွက်သို    

အချန်ိမတီင်ပိုေရာင်းချိင်ုမည်ြဖစ်၍ ေကျး 

လက်ေနြပည်သူများ၏  လူမ စီးပွားဘဝ    

များ  ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                  

အေထွး

မတ်ိမိနယ် က ဲကူးေကျးရွာ၌ ကန်ုထတ်ုလမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနကိ ုကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၇-၈-၂၀၂၄

 ငယ်ငယ်တုန်းက၊ စာလုံးလှေအာင်

 ေရးရေဘာင်သွင်း ေလးေကာင်းမျ်း။

 ေြဖာင့ည်ေီသာမျ်း၊ ေလးေကာင်းတွင်းဝယ်

 ထည့်သွင်းေဘာင်ခတ်၊ ေရးသားတတ်မှ

 သပ်ရပ်စီရီ၊ ဝိုင်းစက်ညီကာ

 ပီသစာလုံး လှမဆုံး။

 ေကျာင်းေတာ်သင်ြပ၊  ''လက်ေရးလ'ှ'သို

 ဘဝလှေရး ချင့်ဆ ေတွးေတာ့...။

 ဗုဒ ကိုယ်ပွား၊ ြမတ်တရားဟု

 မှတ်သားထင်လင်း တစ်ေကာင်းမျ်း။

 သီလ ဒါန၊ ဆုံးအမှင့်

 သံဃာ့ဂုဏ်ေပါင်း မျ်းတစ်ေကာင်း။

 သွန်သင်ယုယ၊ မိှင့်ဖဟု

 ေမ းြမထုံသင်း တစ်ေကာင်းမျ်း။

 တတ်သိပညာ၊ ပဲ့ြပင်ပါသည့်

 ဆရာထပ်ေလာင်း မျ်းတစ်ေကာင်း။

 ဤေလးေကာင်းမျ်း၊ ေဘာင်အတွင်းဝယ်

 မကင်းမြပတ်၊ ေရးစီတတ်လ င်

 ကျင့်ြမတ ်သိက ာ၊ မဂ  လာှင့်

 အနာဂတ်လှ၊ ထွန်းေတာက်ပလျက်

 ဘဝလက်ေရး၊ ပန်းချေီရးသို

 ေရးေလသမ ၊ လှမှလှ။

 သမိုင်းဂုဏ်လ ှထာဝရ။   ။

ချစ်စုေအာင်

ေလးေကာင်းမျ်း

ေနြပည်ေတာ်   သဂုတ်  ၂၆

ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ် ဦးသာေဌးှင့် ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီးများြဖစ်ကေသာ ဦးမျိးေမာင်၊ 

ဦးခင်ေမာင်ကီး၊ ဦးေသာင်းိုင်၊ ေဒါက်တာကိုကိုိုင်တိုပါဝင်သည့ ်

အထူးအယူခံခုံုံးသည် ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ြပည်ေထာင်စု 

တရားလ တ်ေတာ်ချပ် ုံးခန်းအမှတ်(၁)၌ ံုးထုိင်၍ ရာဇဝတ်အထူး

အယခူမံ အမှတ် ၁၃/၂၀၂၄ (ကယား) ှင့ ်တရားမအထူးအယခူမံ အမှတ် 

၅/၂၀၂၄ (ရှမ်း)၊ ၁၄/၂၀၂၄ (မွန်)၊ ၂၃/၂၀၂၄ (ရှမ်း)၊ ၄၂/၂၀၂၄ (ဧရာဝတ)ီ 

စုစုေပါင်း ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ (၁)မ ှင့် တရားမအထူးအယူခံမ  

(၄)မ တိုကို စီရင်ချက်ချမှတ်သည်။ 

ထိုြပင် ရာဇဝတ်အထူးအယခူမံ အမှတ် ၆/၂၀၂၄ (မ ေလး)၊ ၇/၂၀၂၄ 

(မ ေလး)၊  ၈/၂၀၂၄ (မ ေလး)၊ ၉/၂၀၂၄(မ ေလး)၊ ၁၀/၂၀၂၄ (မ ေလး)၊ 

၁၁/၂၀၂၄(မ ေလး)၊ ၁၂/၂၀၂၄(မ ေလး) ှင့ ်တရားမအထူးအယခူမံ 

အမှတ် ၃၈/၂၀၂၄ (စစ်ကိင်ုး)၊ ၄၇/၂၀၂၄ (ရန်ကန်ု) စစုေုပါင်း ရာဇဝတ်

အထူးအယူခံမ (၇)မ ှင့်တရားမအထူးအယူခံမ (၂)မ တိုကို ုံးထိုင်

ကားနာခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                                                          (သတင်းစ်) 

ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ (၁)မ ှင့် တရားမအထူးအယူခံမ (၄)မ တိုကို
စီရင်ချက်ချမှတ်၊ ရာဇဝတ်အထူးအယူခံမ (၇)မ ှင့် တရားမ

အထူးအယူခံမ (၂)မ တိုကို ုံးထိုင်ကားနာ 

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆

ယေန့နနံက် ၇ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ သလွံင်ြမစ်ေရသည် 

ဘားအံမိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်၂၄ ဒသမ ၆၁ ေပ (၇၅၀ 

စင်တီမီတာ) အထက်သို ၁ ေပခွဲခန့် (၃၉ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်

ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

ေပဝက်ခန့်  ြမင့်တက်လာုိင်ပီး ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၇ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ

သည် မေဒါက်မိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်၃၅ ဒသမ ၁၀ ေပ 

(၁၀၇၀ စင်တီမီတာ) အထက်သို ၁ ေပခန့် (၂၆ စင်တီမီတာ) 

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ၁ လက်မခန့်  ကျဆင်းလာိင်ုပီး ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်

အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ ဒု  ဝတီြမစ်ေရ

သည် ြမစ်ငယ်မိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်၂၈ ဒသမ ၅၄ ေပ 

(၈၇၀ စင်တီမီတာ) ေအာက်  ၂ ေပခွဲခန့် (၇၀ စင်တီမီတာ) တွင် 

ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်  ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၉ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ

သည် ေတာင်ငူမိတွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ် ၁၉ ဒသမ ၆၈ ေပ 

(၆၀၀ စင်တီမီတာ) သို ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  ေပဝက်ခန့် ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ဘားအံမိ၊ မေဒါက်မိ၊ ြမစ်ငယ်မိှင့် ေတာင်ငူ

မိနယ်တိုအတွင်းရှိ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများ 

အေနြဖင့်     အထူးသတိြပေနထိုင်ကပါရန်   အǧကံြပအပ်ပါ

သည်။   

                                                                               (မိုး/ဇလ)

သလွံင်ြမစ်၊ စစ်ေတာင်းြမစ်၊ ဒု  ဝတြီမစ် ေရကီးမ ှင့စ်ိုးရမ်ိေရမှတ်၌တည်ရိှေနမ အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

တင်ထွဋ်သည်  ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး  မိသစ်မိနယ် ေြမြပင်သာ

ေကျးရွာ  ေတာင်သမူျား၏ ဝါစိက်ုခင်းများကိ ု

ကွင်းဆင်းကည့် အားေပးပီး   ေဒသခံ

ေတာင်သူများ၏ ဝါစိုက်ပျိး ထုတ်လုပ်မ 

အေတွအǧကံ ၊ ေတာင်သူ့ဝင်ေငှွင့်   ေရရှည်

အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းိုင်ေရးဆိုင်ရာများ

ကို    ခင်မင်ရင်းှီးစွာ   ေမးြမန်းေဆွးေွး

သည်။

ယင်းေနာက် ေတာင်သမူျားှင့်ေတွဆု၍ံ  

ဒုတိယဝန်ကီးက  ဝါတစ်ဧကချင်း အထွက်

တိုးတက်ေရးအတွက် အပင်ေစ့ ကွင်းြပည့်

စိက်ုပျိးရန်ှင့် မျိးေရွးချယ်အသုံးြပမ မှန်ကန်

ရန် လိုအပ်ချက်များ၊  ြပည်တွင်းချည်ထည်

ထတ်ုလပ်ုမ အတွက် အရည်အေသွးေကာင်း

ဝါဂွမ်းလိုအပ်ချက်ှင့ ်    ေဈးကွက်အလား

အလာများ၊ ဂွမ်းေမွးအရည်အေသွးကိအုေြခခံ

သည့်ေဈးကွက်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရးအတွက ်

ဝါလုပ်ငန်းရှင်များ၊ ဝါကိတ်စက်ပုိင်ရှင်များ၊ 

အဝယ်ေတာ်များှင့ ် ေတာင်သမူျားပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်ချက်များကိ ု ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် မေကွးမိနယ်  ကျစ်စုံေပွး

ေကျးရွာ ေတာင်သ ူဦးေအာင်ကိမုင်း၏ ေြမပဲ

သီးံှခင်းကိုကည့် အားေပးပီး ေတာင်သမူျား

ှင့်ေတွဆုံသည်။

ဆက်လက်၍ မေကွးမိရှိ စိုက်ပျိးေရး

သုေတသနဦးစီးဌာန ေဒသသုေတသနြခံ၌ 

သေုတသမီျား၊ စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များှင့်

ေတွဆု၍ံ   ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် 

ဆီထွက်သီးှံတိုးချဲစိုက်ပျိးေရးစီမံကိန်း

ကို ေဒသအလိုက် အထူးဇုန်များသတ်မှတ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊     လုပ်ငန်းတိုင်းအတွက ် 

သေုတသန၏အေရးပါမ ှင့ ်ေဒသသေုတသန

ြခ(ံမေကွး)အေနြဖင့ ် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး

တွင်   ဆီထွက်ပဲပုပ်သီးှံ  ြဖစ်ထွန်းိုင်မ 

အလားအလာအား သေုတသနြပေဆာင် ရွက်

ရန်လိအုပ်ချက်များ၊ ေရှးယခင်က ေဒသတွင်

ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ခဲ့သည့် ှမ်းကီးမျိးကို 

ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာန မျိးေစ့

ဘဏ်မှရယမူျိးပွားရန် ၊ သေုတသနဖံွဖိးေရး 

အတွက် စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန

ှင့ ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ  အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရန ်

လိုအပ်ချက်များကို အေသးစိတ်ေဆွးေွး

မှာကားခဲေ့ကာင်းသရိသည်။             (၅၀၀)

ေဒသခံေတာင်သူများ၏ ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ အေတွအǧကံ ၊ 

ေတာင်သူဝ့င်ေငွှင့် ေရရှည်အကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်းိုင်ေရးေဆွးေွး

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၆  

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်) ရတနာသဃိ  ခန်းမ၌ အရာထမ်း

အေြခခံသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂၁)  သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု ယေန့နံနက်

ပိုင်းတွင ်ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ဌာနကီးမှးများ၊ ပညာဌာနများမှ 

ပါေမာက များ၊ သင်ကားပိုချမည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်း သူ

များတက်ေရာက်ခဲ့ကပီး ပါေမာက ချပ်  ဦးေကျာ်ေထွးက သင်တန်းမိန့်ခွန်း

ေြပာကားသည်။ 

အရာထမ်းအေြခခသံင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂၁)သို ဝန်ကီးဌာနှင့အ်ဖဲွအစည်းများမှ 

သင်တန်းသား ၈၂ ဦး၊ သင်တန်းသ ူ၉၉ ဦး စစုေုပါင်း ၁၈၁ ဦးတို တက်ေရာက်ေကာင်း

ှင့ ်သင်တန်းကာလမှာ ဩဂတ်ုလ ၂၆  ရက်မှ ိဝုင်ဘာလ ၂၀ ရက်အထ ိတက်ေရာက်

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                                                                                     (သတင်းစ်)

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်) 

အရာထမ်းအေြခခံသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၂၁) 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၁၀ ၂၇-၈-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန် ဩဂုတ် ၂၆                             

သီတဂူကမ ာ့ဗုဒ တက သိုလ်များ၏

အဓပိတ ိေသာဠသမ ေရɫ ကျင်သာသနာပိင်ု  

သီတဂူဆရာေတာ်    ေဒါက်တာဘဒ  

eာဏဿိရဆရာေတာ်ကီး၏ဩဝါဒကိခုယံူ

၍သီတဂူမျက်စိအထူးကုအဖွဲ၊ အထူးကု

ဆရာဝန်ကီးများှင့သ်နူာြပဆရာမများက 

ေခတ်မစီမ်းသပ်စစ်ေဆးေသာစက်ကီးများ

ြဖင့် သတ မအကမ်ိေြမာက်အခမဲစ့မ်းသပ်၊

စစ်ေဆးခဲွစတ်ိကသုမ များကိ ုေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ရာ  မျက်စိေဝဒနာရှင် ၂၃၀ ဦးကို 

အြမင်အလှေပးိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ယင်းသို အခမဲ၊့ စမ်းသပ်၊ ခဲွစတ်ိြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရာ ဩဂုတ်လ  ၂၃  ရက်တွင်

မျက်စစိမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ပီး ဩဂတ်ုလ ၂၄ ရက်တွင် မျက်စေိဝဒနာ

ရှင်  ၉၂ ဦးှင့် ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်တွင်

၇၃ ဦး၊ ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင် ၆၅ ဦး

စုစုေပါင်း ၂၃၀ ဦးကိုခွဲစိတ်ပီး အြမင်

အလှေပးိုင်ခဲ့သည်။

အဆိပုါအခမဲ၊့ စမ်းသပ်၊ ခဲွစတ်ိြခင်းများ

ကို  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိသစ်

( ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ် ပင်လုလံမ်းရိှ သတီဂူ

ေဆးုံေတာ် ကိုးထပ်ေကျာင်းေဆာင်၌ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်က 

မျက်စေိဝဒနာရှင်များလာေရာက်ြပသက

ေကာင်းှင့်  လာေရာက်ြပသသူများကို

လည်း တည်းခို၊ ေနထိုင်၊ သွားလာေရး

အြပင်စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိုပါစီစ်

ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍  သတ မအကိမ်ေြမာက်

အခမဲ ့စမ်းသပ်၊ စစ်ေဆးခဲွစတ်ိကသုမ များ

ကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးခဲရ့ာတွင် အြမင်အလှ

ေပးိုင်ခဲ့သည့် မျက်စိေဝဒနာရှင်များကို 

ဩဂုတ်လ  ၃၁ ရက်တွင်အြမင်ြပန်လည်

စမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးသွားမည်ြဖစ်သည့်

အြပင်(၈)ကိမ်ေြမာက်တွင်မျက်စိအခမဲ့ 

စမ်းသပ်၊ စစ်ေဆးခဲွစတ်ိကသုမ များကိ ုခယံူ

လိုသည့်မျက်စိေဝဒနာရှင်များအေနြဖင့်

လည်း  စက်တင်ဘာလပထမပတ်တွင်

စာရင်းေပးသွင်းုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရ

သည်။                                      လင်းခန့်

သီတဂူစက ဒါနေဆးုံေတာ်၌ မျက်စိေဝဒနာရှင် ၂၃၀ ဦးအား 
အခမ့ဲစမ်းသပ်၊ စစ်ေဆး၊ ခွဲစိတ်ကုသေပးိုင်ခဲ့

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၆

မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ရှမ်းစု

ရပ်ကွက်၊ ဆင်ြဖစာသင်တိုက်ရှိ သံဃာ

ေတာ်များအား  ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

အေရှေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့် 

ေဆးကသုေရးအဖဲွက အဆိပုါစာသင်တိက်ု

၌ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖွဲက သံဃာေတာ် ၁၈၆ ပါး တိုကို 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းေရာဂါ၊ မျက်စေိရာဂါ၊ အေထွ

ေထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည့် 

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဆးုံတက်ေရာက်

ကုသရန်လိုအပ်ေသာ   လူနာများအား 

နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးုသံို တက်ေရာက်

ကုသိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုတိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်လင်းေမာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လိုအပ်သည်များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ကာ ဆင်ြဖစာသင်တိုက်ဆရာေတာ်ထံ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေမာ်လမိင်မိ၊ ရှမ်းစုရပ်ကွက်ရှ ိ

သံဃာေတာ်များအား ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၆

ြမန်မာုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ် ဖူဆယ်

ှင့ ်သဲေသာင်ြပင်ေကာ်မတီက ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရှိေနသည့ ်AYA Pay Futsal 

Championship 2024 ပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များ

ကိ ုယေန့နနံက် ၉နာရမှီစတင်ပီး ရန်ကန်ု

မိ MFF Futsal Stadiumတွင် ဆက်လက်

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

AYA Pay Futsal Championship 2024 

ပိင်ပွ ဲအုပ်စုပွဲစ်များအြဖစ ်ယေန့နံနက် 

၉နာရီတွင် Futsal Chit Thu အသင်းှင့် 

Bushido Team အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ 

သုံးဂိုးစသီ ေရရလဒ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ နနံက် 

၁၀နာရီခွဲတွင် M-Million FC အသင်းှင့် 

Seven FC အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Seven FC 

အသင်းက ၃ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း၊  

မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် MH Dream Team 

အသင်းှင့ ်FCT Youth အသင်းတုိ ကစား

ခဲရ့ာ MH Dream Team အသင်းက ၁၄  ဂိုး 

၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်းအိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အလားတူ မွန်းလွဲ ၁နာရီခွဲတွင် YRG 

FC  အသင်းှင့် Sar Bal Gyi Doh FC 

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ YRG FC အသင်းက 

၁၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ညေန ၃ 

နာရတွီင် Gold Dream FC အသင်းှင့ ်SGF 

FCအသင်းတိုကစားခဲ့ရာ SGF FCအသင်း

က  ၉ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  ညေန ၄

နာရီခွဲတွင် Pyae Sone Fc အသင်းှင့် 

Generations FC  အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ

Generations FC  အသင်းက  ၃ ဂိုး

ဂိုးမရှိြဖင့်  လည်းေကာင်းအိုင်ရရှိခဲ့က

သည်။

AYA Pay Futsal Championship 2024 

ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်များအြဖစ် ဩဂုတ်လ

၂၇ရက် နနံက် ၉ နာရတွီင် Let Wel Youth

အသင်းှင့် TG United  အသင်း၊ နံနက် 

၁၀နာရခဲွီတွင် RPG FC  အသင်းှင့ ်Futsal 19 

FC  အသင်း၊ မွန်းတည့ ်၁၂ နာရတွီင် Yankin 

Brotherhood အသင်းှင့ ်KKY FCအသင်း၊ 

မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီတွင် 7 Brother FC အသင်း

ှင့ ်Winner Soccer အသင်း၊ ညေန  ၃  နာရီ

တွင် Taw Win Nan FC အသင်းှင့ ်Shwe Pyi 

Thar United အသင်း၊ ညေန ၄  နာရခဲွီတွင် 

UPK FC  အသင်းှင့် MIU FC အသင်းတို 

ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                   

 စည်သူေအာင်

AYA Pay Futsal Championship 2024 ပိင်ပွဲ 
အုပ်စုပွဲစ်များ ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစား

၂၀၁၄ ခုှစ်၊ ပုံှိပ်ြခင်းှင့ ်ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများအရ 

ထုတ်ေဝသူများသည် မိမိတိုထုတ်ေဝသည့် စာအုပ်စာေစာင် ၅ အုပ်  သိုမဟုတ် ၅ 

ေစာင်ကို ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနသို အဖိုးအခလွတ်ေပးအပ်ရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနသည် အဆိပုါ စာအပ်ုစာေစာင်များကိ ုမပူိင်ုခွင့ှ်င့စ်ာအပ်ုစာရင်း 

၂ အုပ်၊ အမျိးသားစာေပဆုစိစစ်ေရွးချယ်ေရးေကာ်မတီသို ၂ အုပ်ှင့် အမျိးသား 

မှတ်တမ်းများေမာ်ကွန်းတိုက်ဦးစီးဌာနသို ၁ အုပ် ေပးပိုလျက်ရှိပါသည်။ 

ပံုိှပ်ြခင်းှင့်ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းဥပေဒအရ ထုတ်ေဝသူသည် မိမိထုတ်ေဝေသာ 

ထုတ်ေဝစာ  ၅ အုပ် သိုမဟုတ် ၅ ေစာင်ကို ြဖန့်ချသိည့်ေန့မှစ၍ ၁၄ ရက်အတွင်း ပုံစံ 

(၁၁)ြဖင့် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ 

မူပိုင်ခွင့်ှင့်မှတ်ပုံတင်ဌာနခွဲသို ေပးပိုအပ်ှံရမည်ြဖစ်ပါသည်။ ယခုအခါ ေအာက်

ေဖာ်ြပပါထုတ်ေဝသူများသည် ပုံှိပ်ြခင်းှင့်ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းဥပေဒှင့်အညီ 

မူပုိင်ခွင့်ှင့်မှတ်ပံုတင်ဌာနခဲွသုိ ေပးပုိအပ်ံှရန် ပျက်ကွက်လျက်ရိှပါသြဖင့် အြမန်ဆံုး

ေပးအပ်ိုင်ပါရန်  အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

ပုံှိပ်ြခင်းှင့်ထုတ်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းဥပေဒှင့်အညီ 
စာအုပ်စာေစာင်များေပးအပ်ရန် အသိေပးေကညာချက်

စ် စာအုပ်အမည် စာေရးသူ ထုတ်ေဝသူ

၁။ အုပညာှင့်ခ ာ ကဆဲသုာ၊ေအာင်သရူ ဦးေစာထးူအယ်မူး
တိရဇစာေပတိုတ်

၂။ ေရɫ လက်ရာစနစ်သစ်၊ သင်ိုးသစ် 
GRADE-9 နဝမတန်း၊ သခ   ျာ 
WORK BOOK

ေဒ မင်းမင်းစိုး
(ပညာေရးတက သိလ်ု)

ဦးဝင်းိုင်
ေရɫ လက်ရာစာေပ

၃။ ေရɫ လက်ရာစနစ်သစ်၊ သင်ိုးသစ် 
GRADE-9 နဝမတန်း၊ 
အဂ  လိပ်စာ WORK BOOK

ဦးမိုးေနာ်
(ပညာေရးတက သိလ်ု)

ဦးဝင်းိုင်
ေရɫ လက်ရာစာေပ

၄။ အေမှာင့်ပေယာဂ ကိုေန(မန်း) ဦးြမင့်ေကျာ်စိုး
ကိုေနမန်းစာေပ

၅ THE ANANDA TEMPLE AT 
BAGAN

ေဒါက်တာသန်းထွန်း ဦးသိန်းလွင်
Bagan Princess
Publications

      ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

၂၆-၈-၂၀၂၄

ကေလး ၃ ဒသမ ၂၃ လက်မ

ကေလးဝ ၂ ဒသမ ၆၀ လက်မ

ေမာ်လမိင ် ၂ ဒသမ ၅၆ လက်မ

ဘားအံ ၂ ဒသမ ၂၁ လက်မ

ေနြပည်ေတာ် ၂ ဒသမ ၁၃  လက်မ

(ဥတ ရသီရိမိနယ)် 

မင်းကင်း ၁ ဒသမ ၇၇ လက်မ

ေနြပည်ေတာ် ၁ ဒသမ ၇၃ လက်မ

(ေဇယျာသီရိမိနယ)်

ရှမ်းရွာသစ ် ၁ ဒသမ ၆၅ လက်မ

စစ်ေတွ ၁ ဒသမ ၆၂ လက်မ

ငပုေတာ ၁ ဒသမ ၆၂ လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာမိုးေရချနိ်များ

သံဃာေတာ်များအား  အေရှေတာင်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ  နယ်လှည့်ေဆးကုသေရး

အဖွဲက  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၁၁၂၇-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ြပည်သူများ၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်များ လုံြခံ ေရးအတွက် နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးလုပ်ငန်းများကိုစနစ်တကျေဆာင်ရွက်ေနရန်လို၊ 

ြပည်သူစ့စ်များ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များပူးေပါင်း၍ နယ်ေြမလုံြခံ တည်ငိမ်ေရးကိုေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

လုြံခံေရးလပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေနများှင့ ်ပတ်သက်

၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က ြပည်သူများ၏ 

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်များ  လုံြခံေရး

အတွက် နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

လုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျေဆာင်ရွက်

ေနရန်လိုေကာင်း၊ ြပည်သူ့စစ်များ၊ စစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များပူးေပါင်း၍    နယ်ေြမလုံြခံတည်ငိမ်

ေရးကိ ုေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့လ်မ်းပန်း

ဆက်သွယ်မ များလုြံခံေချာေမွေကာင်းမွန် 

ေစေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေရရှည်

အတွက် ထည့်သွင်းစ်းစားေဆာင်ရွက ်

သွားရန်လိေုကာင်း၊ တပ်မေတာ်သားများ

ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၏ စွမ်းရည် 

များ    တိုးတက်ေစေရးအတွက်လည်း 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ လုြံခံေရး

ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်သတင်းများ စ်ဆက်

မြပတ်                 စာမျက်ှာ ၁၂ သို                  စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အတွင်း နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးဆိင်ုရာေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေန 

များှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ လမ်း န်မှာကားစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့ ် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များထမ်းေဆာင်စ ်ထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေသာ အရာရှိ၊ စစ်သည်များှင့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်တပ်ဖွဲဝင်များအား 

တစ်ဦးချင်းလိုက်လံေတွဆုံ၍ ရင်းှီးေွးေထွးစွာေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့ ် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များထမ်းေဆာင်စ ်ထိခိုက်

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေသာ အရာရှိ၊ စစ်သည်များှင့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်တပ်ဖွဲဝင်များအား 

တစ်ဦးချင်းလုိက်လံေတွဆံု၍ ရင်းီှးေွးေထွးစွာေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားကာ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွ

ှင့်လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ဇနီး 

ေဒ ကကလှှင့်အဖွဲဝင်များက

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့ ်အရာရှိ၊ 

စစ်သည်များ၏မိသားစုဝင်များအား 

လိုက်လံကည့် အားေပးစကား

ေြပာကားကာ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့ ်

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်စ်။



၁၂ ၂၇-၈-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

   စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်   စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ရရိှေရးေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်မ ှင့ ်အြခား

နယ်ေြမေဒသလုံြခံေရးှင့်   တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးဆိုင်ရာများှင့်ပတ်သက်၍ 

လိုအပ်သည်များကို လမ်း န်မှာကားခဲ့

သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ှင့်အဖွဲဝင်များသည် မ ေလး 

နန်းမိအတွင်းရှိ နယ်ေြမခံတပ်မေတာ ်

ေဆးု ံသိုသွားေရာက်၍ ေဆးုတံက်ေရာက်

ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့်  ိုင်ငံေတာ် 

ကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးတာဝန်များ 

ထမ်းေဆာင်စ် ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲေ့သာ 

အရာရှိ၊   စစ်သည်များှင့ ်  ြမန်မာိုင်ငံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သူ့စစ်တပ်ဖဲွဝင်များ 

အား ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှခဲမ့ အေြခအေနများ၊ 

ေရာဂါကသုေပျာက်ကင်းမ အေြခအေနများ

ကို တစ်ဦးချင်းလိုက်လံေတွဆုံ၍ ရင်းှီး

ေွးေထွးစွာေမးြမန်းပီး   အားေပးစကား

ေြပာကားကာ    အရာရှိ၊   စစ်သည်များ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ြ်ပည်သူ့စစ်

တပ်ဖွဲဝင်များ၏  တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ေဆးုတံက်

ေရာက်ကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့ ်အရာရှိ၊ 

စစ်သည်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်

ြပည်သူ့စစ်တပ်ဖဲွဝင်များအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့်

ေငှွင့လ်က်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်သည်။

အလားတူ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်၏ ဇနီးှင့် အဖွဲဝင်များသည်

လည်း  ေဆးုံအမျိးသမီးကုသေဆာင်၌   

တက်ေရာက်ေဆးကသုမ ခယံလူျက်ရိှသည့ ်

အရာရှိ၊ စစ်သည်များ၏ မိသားစုဝင်များ 

အား   လိုက်လံကည့်    အားေပးစကား

ေြပာကားခဲ့ပီး   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့ ်

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်သည် ေဆးုလံိအုပ်ချက်များအား 

ေမးြမန်း၍ လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                 

                     (၁၀၀)

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ဇနီး ေဒ ကကလှ 

ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့် အရာရှိ၊ စစ်သည်များ၏မိသားစုဝင်များအား လိုက်လံကည့် အားေပးစကားေြပာကားကာ 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့ ်လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၆

စက်မ ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရင်ေမာင်ွန့်သည် ဩဂတ်ုလ ၂၄  ရက် 

နံနက်ပိုင ်းက မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး 

ြမင်းြခံမိရှိ   အမှတ်(၁)သံမဏိစက်ုံ 

(ြမင်းြခ)ံသိုေရာက်ရိှပီး အမှတ်(၁)အကီးစား

စက်မ လပ်ုငန်း ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး၊ 

အေထွေထွမန်ေနဂျာများ၊ စက်ုံမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများကို စက်ုံအစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ေတွဆုံသည်။  

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးက အမှတ်(၁)

သံမဏိစက်ု ံ(ြမင်းြခ)ံသည်  ိုင်ငံေတာ် 

အတွက်   အဓိကလိုအပ်လျက်ရှိေသာ 

ေဆာက်လုပ်ေရးှင့်  စက်မ လုပ်ငန်းသုံး 

သံမဏိများ  ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက ် 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုသည့ ်စက်ုံ

တစ်ုံြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် စက်ုံကို 

စ်ဆက်မြပတ်လည်ပတ်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး

သည် အေရးကီးေကာင်း၊  ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်ရမည့် စီမံကိန်းအပိုင်း(၂)ှင့် 

အပိင်ုး(၃)တိုမှ   ထွက်ရိှလာမည့က်န်ုေချာ

များသည်လည်း    ိုင်ငံေတာ်၏အေြခခ ံ

အေဆာက်အဦများြဖစ်သည့ ် လမ်းတတံား

စမီကံန်ိးများှင့ ်စက်မ လပ်ုငန်းများအတွက် 

မရိှမြဖစ်အသုံးြပရမည့ ်ကန်ုကမ်းများြဖစ်

ေကာင်း၊  မမိတိိုစက်ု၏ံ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ  

တိုးတက်ရန် ကိးပမ်းကေစလိုေကာင်း

မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ စက်ုစံားရပ်ိသာခန်းမ၌ 

စက်ုမှံးအပါအဝင် အရာထမ်းများ၊ အမ ထမ်း 

များှင့ ်ေတွဆုအံားေပးစကားေြပာကား

ပီး   ဝန်ထမ်းများ၏တင်ြပချက်များကို 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် စက်ုရိှံ 

အလပ်ုုတံစ်ခခုျင်းအလိက်ု စက်ြပန်လည် 

လည်ပတ်ိင်ုေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို  လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

အမှတ်(၁)သံမဏိစက်ုံ(ြမင်းြခံ)ကို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရင်ေမာင်ွန့် ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၆ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၆

မေဲခါင် - လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အထူးရန်ပုေံင ွ(၂၀၂၃) အေထာက်အပံြ့ဖင့ ်

ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

က   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

သည့်  ကိုဗစ်အလွန်ကာလ ယ်ေကျးမ 

အေမအွှစ်ခရီးစ်ေဒသများတွင် ေရရှည်

တည်တံေ့သာခရီးသွားလပ်ုငန်းေဖာ်ေဆာင်

ေရးသင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ပုဂံမိရှိ ေရɫ နန်းေတာ်ဟိုတယ်၌ကျင်းပ

သည်။ 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲသို   ဟိုတယ်ှင့်ခရီး

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး

ဦးဖိးေဇာ်စိုး၊     ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန  ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေညာင်ဦး

ခိုင်   စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့ ် 

အဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ဟိုတယ်

ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာအသင်းအဖွဲ

များှင့်  ေဒသခံလူမ အဖွဲအစည်းများမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပဂုေံဒသရိှ ဟိတုယ်များ

မှ အေထေွထမွန်ေနဂျာများှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

များ၊  သင်တန်းနည်းြပဆရာ၊  ဆရာမ

များ၊  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုးက 

ယခသုင်တန်းသည်  ဩဂတ်ုလ ၂၃ ရက်က 

မဲေခါင်-လန်ချန်း    အဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှ

ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်က မ်းကျင်ပညာရှင်

များကိ ုြမန်မာုိင်ငံသုိဖိတ်ေခ ၍ မေဲခါင်-

လန်ချန်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး အထူး

ရန်ပုံေငွ(၂၀၂၃)ြဖင့်ကျင်းပခဲ့သည့ ်ကိုဗစ်

အလွန်ကာလ    ယ်ေကျးမ အေမွအှစ် 

ခရီးစ် ေဒသများတွင် ေရရှည်တည်တံ့

ေသာ ခရီးသွားလုပ်ငန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး 

ေဆွးေွးပွဲ၏   ေဆွးေွးချက်များကို

အေြခခံ၍   ဖွင့်လှစ်သည့်သင်တန်းြဖစ်

ေကာင်း၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား

အေနြဖင့ ်ြမန်မာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်းေရရှည်

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်     မိမိတို

တတ်ိုင်သည့်ဘက်မှ    ပူးေပါင်းပါဝင်

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန် တိက်ုတွန်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်      ဒုတိယဝန်ကီးသည ် 

သင်တန်းဖွင့ ်လှစ်သင်ကားေနမ အေြခ

အေနများကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                          

            (၅၀၀)

“ြပည်သူ ့ ကားက ြပည်သူစ့ကား” အစီအစ်
မျက်ေမှာက်ကာလတွင်ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လံုြခံေရး၊ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့် အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆုိင်ရာကိစ ရပ်

များှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏ “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား” 

အစီအစ်မှ “ိုင်ငံေရးအေကာင်းြပေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးခံေနရေသာ ြပည်သူပိုင်ရထားလမ်းှင့ ်လမ်း/တံတားများ” ေခါင်းစ်ြဖင့် 

၂၈-၈-၂၀၂၄ ရက် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ် ဗုဒ ဟူးေန့ မွန်းလွဲ 

၁ နာရတွီင် “ြပည်သေူတခွိလု ံရာ အရပ်သားပစ်မှတ်ေတကွိ ုအဓကိထားတိက်ုခိက်ုလာတဲ ့အကမ်းဖက်သမားများ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ နနံက် ၁၀ နာရီ

အချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်

ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့် ကိုယ်ေရး

အချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

 မိ       အနိမ့်ဆုံး  / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်      ၂၅
.
c /     ၃၂.၂

.
c

ရန်ကုန်            ၂၄
.
c /     ၃၂.၀

.
c

မ ေလး           ၂၆
.
c /     ၃၆.၇

.
c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ကိုဗစ်အလွန်ကာလ ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်

ခရီးစ်ေဒသများတွင် ေရရှည်တည်တံ့ေသာ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၁၃ေဆာင်းပါး၂၇-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားများအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်မှ

ချမှတ်ထားေသာ  ိုင်ငံေရး၊  စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး

ဦးတည်ချက်များှင့်အညီ   ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးှင့ ်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးက  

အသီးသီးတိုကိ ုတည်ေဆာက်ပဲြ့ပင်ကရာ၌ ေလးနက်

တည်ကည်စွာမေဆာင်ရွက်ဘ ဲ   အဂတိလိုက်စား

ပါက   အတိဒုက ြဖစ်ေစသည့ ်ေဘးအ ရာယ်ကီး

တစ်ရပ်ြဖင့ ်ရင်ဆိင်ုရဖွယ်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာဆိေုဆွးေွး

ေရးသားဖွင့်ဆိုေနကသည်ကိ ု  ေတွကရမည်ြဖစ်

သည်။    အဂတလိိက်ုစားြခင်းသည်  အဂတလိိက်ုစား

ခဲ့သည့်ပုဂ ိလ်သာမက  ယင်း၏အဖွဲအစည်းများ

ကိယ်ုတိင်ုပင်လ င်  ေဘးအ ရာယ် အဘယ်မ ကီးမား

ေနေကာင်း သိရှိရမည်ြဖစ်သည်။

အဂတိလိုက်စားမ ေကာင့်  ǧကံေတွိုင်ေသာ 

ေဘးအ ရာယ်များမှာ တစ်ိင်ုငှံင့တ်စ်ိင်ုင ံမတညူီ

သလို  ေခတ်ကာလတစ်ခုှင့်တစ်ခုလည်း မတူညီ

ိုင်ေပ။ အဂတိလိုက်စားမ ကိုတိုက်ဖျက်ရန ်ဥပေဒ၊ 

တရားစဲွအဖဲွအစည်း၊ စရီင်မည့တ်ရားုံးတိုကိ ုြပ  ာန်း

ဖွဲစည်းခန့်အပ်၍  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ်လည်း 

အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ုထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုြခင်း

မရှိေသးသည့်အတွက်   အဂတိလိုက်စားမ သည် 

ေဘးအ ရာယ်ကီးတစ်ခုသဖွယ်  တိုးြမင့်လျက်ရှိ

ေကာင်း ေတွရမည်ြဖစ်ေပသည်။ 

အဂတလိိက်ုစားမ ၏ ေဘးအ ရာယ်ကိေုလလ့ာ

ကသည့အ်ခါတွင် များေသာအားြဖင့ ်ဦးစားေပးစ်းစား

ေနကသည်မှာ ဥပေဒေကာင်းအရ ရာဇဝတ်ြပစ်ဒဏ်

ထိုက်သင့်ေသာ   ေငွေကးှင့်တံစိုးလက်ေဆာင ်

အေပးအယူကိစ မ သာြဖစ်သည်။ ေငွေကးှင့်တံစုိး 

လက်ေဆာင်အေပးအယူသည် စီးပွားေရးလုပ်ငန်း

တစ်ခလုုံးအတွက် ကန်ုကျစရတ်ိတွင် အစတ်ိအပိင်ုး

တစ်ခုအြဖစ်ပါဝင်ေနပီး  အကျိးအြမတ်တွက်ေြခ

ကိက်ုမ ၊ မကိက်ုမ အေပ တွင် စွန့်စားေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖစ်သည်။ သိုေသာ်   ထိုထက်အဆများစွာ  ပိုဆိုး

သည်မှာ ကိန်းဂဏန်းြဖင့်ေဖာ်ြပ၍မရေသာ  ဆုံး ံး

မ မှာ   လုပ်ငန်းရှင်များှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်အာဏာရှိသူ

များ၏ ကျင့ဝ်တ်သကိ ာှင့ေ်ြဖာင့မ်တ်တည်ကည်မ 

တိုကိ ုဂဏ်ုသကိ ာများှင့အ်တ ူေပးဆပ်လိက်ုရြခင်း

ြဖစ်သည်ကိလုည်း ထည့သွ်င်းစ်းစားရမည်ြဖစ်သည်။

အဂတိလိုက်စားမ ြဖစ်ပွားရြခင်း၏    အရင်းခံ

အေကာင်းတရားများသည် စတ်ိေစတနာနည်းပါးြခင်း

ှင့ ်အကျိးစီးပွားပဋပိက များ၏ အကျိးဆက်များပင် 

ြဖစ်သည်။    အဂတိလိုက်စားမ သည်  တိုင်းြပည်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဓကိအဟန့်

အတားတစ်ခုြဖစ်ပီး  လူတစ်ဦးချင်းစီ၏အကျင့်

စာရိတ ကိုပျက်စီးေစသည့်အြပင်   မ တမ ရှိသည့်

ယှ်ပိင်လိစုတ်ိ၊ ကိယ်ုရည်ကိယ်ုေသွးများကိလုည်း

ကျဆင်းေစိုင်သည်။    အဂတိလိုက်စားမ သည် 

ေကာင်းမွန်သည့်အုပ်ချပ်ေရးစနစ်ကို ေလျာ့ပါးေစ

ပီး တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးှင့်ုိင်ငံသားအခွင့်အေရး 

တိုကို ခိမ်းေြခာက်လာေစသည်။  ထိုြပင် လူ့အဖွဲ

အစည်းအတွင်း ေစာင့ထ်န်ိးရမည့က်ျင့ဝ်တ်၊ စတံန်ဖိုး

များှင့်  စိတ်ဓာတ်ပိုင်းဆိုင်ရာခိုင်မာမ တိုအတွက ်

အဟန့်အတားလည်းြဖစ်ေပ လာသည်။

ဒီမိုကေရစီအသွင်ကူးေြပာင်းေရး  ကာလတွင် 

ိုင်ငံေတာ်အချပ်အြခာအာဏာ၏   ခက်မ(၃)ြဖာ 

ြဖစ်သည့ ်ဥပေဒြပေရး၊ အပ်ုချပ်ေရး၊ တရားစရီင်ေရး 

က  များကိ ုအြပန်အလှန်ထန်ိးေကျာင်းရင်း  ိင်ုငေံရး၊ 

စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးဦးတည်ချက်များကိ ုပိမုိတုိုးတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရာ၌ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်

ေရးသည်  ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်သည့်ိုင်ငံေတာ ်

တည်ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက် အဓကိထားေဆာင်ရွက်

ရမည့လ်ပ်ုငန်းရပ်ြဖစ်သည့အ်တွက်  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ

အေနြဖင့်  ၂၀၁၃  ခုှစ်တွင်  အဂတိလိုက်စားမ 

တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒကိ ုြပ  ာန်းကာ ၂၀၁၄ ခှုစ်တွင် 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး   ေကာ်မရှင်ကို 

ဖွဲစည်းပီး  အဂတိလိုက်စားမ များကို   တားဆီး

ကာကွယ်ြခင်း၊ အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်စုစံမ်းစစ်ေဆး

အေရးယူြခင်းလုပ်ငန်းများကို  ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

၂၀၁၃ ခုှစ်  အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး

ဥပေဒကို စတုတ အကိမ်ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒသည ်

၂၀၁၈ ခုှစ် ဇွန်လ ၂၁ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်လိုက်

သည့်ေနာက်တွင်မူ   အေြခအေနအေတာ်အတန် 

ေြပာင်းလဲသွားခဲ့ပီြဖစ်သည်။  အဂတိလိုက်စား

ြခင်းကိအုသုံးချပီး စွန့်စားစီးပွားရှာလိသုမူျားအတွက် 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းလွတ်နယ်ေြမ   ကျ်းေြမာင်း

သွားေစခဲ့သည်။  တံစိုးလက်ေဆာင်ေပးြခင်းတွင ်

ယခင်က  ေပးသူဘက်ကို  မသိကျိးက ံြပခဲ့သလို 

ြဖစ်ေနရာမှ ယခအုခါ တစံိုးလက်ေဆာင်ေပးသေူရာ၊ 

ယူသူပါ   အေရးယူိုင်သည့်အေြခအေနြဖစ်လာခဲ့

သည်။ တည်ဆဲဥပေဒစည်းမျ်းစည်းကမ်း လုပ်ထံုး

လပ်ုနည်းတစ်ရပ်ကိ ုေဖာက်ဖျက်ြခင်းေကာင့ ်ခိင်ုလုံ

ေသာစာရင်းဇယားကန်ိးဂဏန်း အေထာက်အထား

များအရ ြပည်သူ့ဘ  ာရန်ပုေံငေွကးှင့ပ်စ ည်းများ

ဆုံး ံးေစခဲ့ပီဆိုလ င်   အဂတိလိုက်စားမ ဥပေဒ

အရ   တရားစွဲဆိုခံရေတာ့မည်ြဖစ်သည်။    ြမန်မာ

တစ်ိင်ုငလံုံးတွင် အဂတလိိက်ုစားမ ကိ ုိင်ုိင်ုနင်းနင်း

ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက်ဆိုလ င်   တာဝန်ရှိသူ

အဆင့်ဆင့်က   အသိစိတ်ဓာတ်ြပည့်ဝစွာ  အဂတိ

လိုက်စားမ ကင်းစင်သည့ ်လူ့ပတ်ဝန်းကျင်တစ်ရပ ်

ထူေထာင်ရန်ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ပီး     ြပည်သူ

ပူးေပါင်းပါဝင်မ ရေအာင် ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။

တည်ဆအဲဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒ

အရဆိလု င်  အဂတလိိက်ုစားသမူျားအတွက် ဥပေဒ

အရ   အေရးယူခံရိုင်ေသာ  ေဘးအ ရာယ်က 

တစ်စထက်တစ်စ ပိုမိုကီးမားလာေနပီဟုဆိုိုင်

မည်ြဖစ်သည်။   ဥပေဒအရ   ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာ

ပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်းများ  အပါအဝင် 

ပိုင်ဆိုင်မ များ  ေဖာ်ထုတ်သိမ်းဆည်းခံရိုင်ေသာ 

ေဘးအ ရာယ်ကလည်း   ယှ်တွဲပါလာေနသည်။ 

ဂဏ်ုသကိ ာဆုံး ံးေစမည့အ် ရာယ်ကေတာ ့ေြပာစရာ 

မလိုေတာ့ပါ။ မူလက ရာထူးဌာန ရရှိေသာပုဂ ိလ်

များ၊ က ယ်ဝချမ်းသာသမူျားသည် မမိတိိုကိုအပ်ှင်း

ထားသည့အ်ာဏာှင့ ်လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားပါဆုံး ံးေစသည့် 

ေဘးအ ရာယ်ကလည်း အေသအချာရှိေနပီြဖစ်

သည်။  ထိုြပင်   ဆက်စပ်အေကာင်းြခင်းရာများ

ေကာင့်  စီးပွားေရးလုပ်ငန်းှင့်ပတ်သက်၍လည်း

ေကာင်း၊   ေငွေရးေကးေရး၊  မိသားစုအေရးှင့်

ပတ်သက်၍လည်းေကာင်း၊ မေမ ာ်မှန်းထားေသာ

အေြခအေနများ    ေပ ေပါက်လာိုင်သည့်ေဘး

အ ရာယ်ကလည်းရှိေနပီြဖစ်သည်။ ဂုဏ်သတင်း

အရလည်းေကာင်း၊ ယုံကည်မ အရလည်းေကာင်း၊ 

ိင်ုငတံကာကျင့ဝ်တ်များအရလည်းေကာင်း၊ စီးပွား

ေရးလပ်ုငန်းကီးတစ်ခလုုံး ဗန်ုးဗန်ုးလဲပီး အေရးေပ 

အေြခအေနှင့်ရင်ဆိုင်ရသည့်   ေဘးအ ရာယ်၊ 

လေူတာမတိုးဝံေ့အာင်ြဖစ်ေစေသာ ကိယ်ုကျင့တ်ရား

ဆုံး ံးေစသည့အ် ရာယ်၊  ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံးတွင်   

ကိးပမ်းအားထုတ်ထားခဲ့ေသာ  ေမ ာ်လင့်ချက်

အားလုံးကိ ုလက်လွတ်ဆုံး ံးေစသည့ေ်ဘးအ ရာယ်၊ 

တစ်သက်တာကာလ လိက်ုနာေစာင့ထ်န်ိးထားမ များ၊ 

ဝတ ရားများပျက်ကွက်ဆုံး ံးေစသည့ေ်ဘးအ ရာယ်

ှင့် ေနာက်ဆုံးတွင်  မိမိှင့်မိသားစုဝင်များသည ်

မမိကိျင်လည်ကျက်စားခဲသ့ည့ပ်တ်ဝန်းကျင်မှထွက်ခွာ

သွားရသည့်ေဘးအ ရာယ်အထိ ေရာက်ရိှုိင်သည့်

အြပင်  အဂတိလိုက်စားမ သည်  ိုင်ငံ၏စီးပွားေရး

တိုးတက်မ ှင့ ်ြပည်သလူထူ၏ုလေူနမ အဆင့အ်တန်း

ြမင့်မားေရး၊ ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရး၊ ိုင်ငံြခားရင်းှီး

ြမပ်ံှမ လွယ်ကလူျင်ြမန်စွာဝင်ေရာက်ိင်ုေရးတိုကိပုါ 

ထိခိုက်ေစမည်ြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၄ ခုှစ်   ေမလ ၁၃ ရက်ထုတ်   ြမန်မာ့

အလင်းသတင်းစာ၌ပါရှိသည့်  အဂတိလိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်၏  ၂၀၂၃ ခုှစ်  လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်မ အစီရင်ခံစာအခန်းဆက်ေဆာင်းပါး၌ 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်အေန

ြဖင့ ်  စုစံမ်းစစ်ေဆးတရားစဲွတင်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်

အမ များမှ ြပည်သူ့ဘ  ာသမ်ိးဆည်းိင်ုမ ှင့ ်ိင်ုငံ့

ဘ  ာသို ြပန်လည်ေပးသွင်းိင်ုမ မှာ ြမန်မာေငကွျပ် 

၂၃ ဘလီယီေံကျာ်၊ အေမရကိန်ေဒ လာ ၄ သန်းေကျာ်

တိုြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာဆုံး ံးမ မရှိေစေရး 

ကာကွယ်ိုင်ခဲ့မ မှာ  ြမန်မာေငွကျပ် ၁၅၅ ဒသမ 

၈၅၅ ဘလီယီေံကျာ်ှင့ ်ယူိ ုသုံးသန်းေကျာ်တိုအြပင် 

ိုင်ငံေတာ်ကရရန်ရှိသည့်ေငွေကးများ၊  အခွန်အခ

များကိလုည်း သက်ဆိင်ုရာကမု ဏမီျားက ြပန်လည်

ေပးသွင်းိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း ေလလ့ာ

ဖတ် ရသြဖင့်   အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး

ေကာ်မရှင်သည်   အဂတိလိုက်စားမ များေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာများ ဆုံး ံးမ မရှိေစေရးအတွက ်

ြပ  ာန်းဥပေဒှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း

ေတွရှိရသည်။ 

အဆိုပါေငွေကးများသည် အဂတိလိုက်စားမ 

တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်သိုေပးပိုသည့ ်သတင်းေပး

တိုင်ကားချက်များေကာင် ့ိုင်ငံေတာ်ပိုင်ေငွေကး

များ၊   ြပည်သူ့ဘ  ာေငွများဆုံး ံးမ မရှိေစေရး 

ကာကွယ်ိုင်မ ပင်ြဖစ်သည်။  သိုရာတွင် ေပးသူှင့်

ယူသူပါ  သေဘာတူေကျနပ်ပီး  အဂတိလိုက်စားမ 

ကျးလွန်ေနသူများလည်း ရှိေနဦးမည်ြဖစ်သည်။ 

သတင်းေပးပိုသ ူThird Party မရိှြခင်းေကာင့်လည်း

ေကာင်း၊  သတင်းေပးပိုတိုင်ကားလိုေသာ်လည်း 

သတင်းေပးပုိတုိင်ကားသူအား အကာအကွယ်ေပး

သည့် Whistleblower  Protection  Law ြပ  ာန်း

ိုင်ေရး  ေဆာင်ရွက်ဆဲအေြခအေနတွင်ရှိြခင်းှင့ ်

သက်ေသအကာအကွယ်ေပးမည့အ်စအီမှံင့လ်ပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများ   မရှိေသးြခင်းသည်လည်း  အဂတိ

လိုက်စားမ  ကျးလွန်သူများအတွက ်ကီးမားေသာ

ေငွဝင်ေပါက်တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း   ေလ့လာေတွရှိရ

သည်။

ထိုေကာင့ ်အဂတကိင်းစင်ေသာ လူ့အဖဲွအစည်း

ြဖစ်လာေစေရး၊ ိုင်ငံသားများ၏ဘဝများ သာယာ

ဝေြပာလာေစေရးှင့် ိုင်ငံ၏လူမ စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်လာေစေရးတိုအတွက် ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

အေနြဖင့် အဂတိလုိက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

ှင့တ်ိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းတိုကိ ုကိးပမ်းအေကာင်

အထည်ေဖာ်လျက်ရှိရာ  အစိုးရဝန်ကီးဌာနအဖွဲ

အစည်းများှင့ ်အစိုးရမဟတ်ုေသာအဖဲွအစည်းများ၊ 

အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်းများ၊ သတင်းမီဒီယာများ 

အပါအဝင် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးကပါ စုေပါင်း

အင်အားြဖင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်း

များတွင် ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းြခင်းြဖင့ ်“ အဂတပိယ်ခွာ

ြပည်သာယာဖို   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကပါစို”ဟူ၍ 

ေရးသားေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။   ။

  အဂတိကင်းစင်ေသာ လူအ့ဖဲွအစည်းြဖစ်လာေစေရး၊ ိုင်ငံသားများ၏ဘဝများ သာယာဝေြပာ

လာေစေရးှင့ ်ိင်ုင၏ံလူမ စီးပွားေရးဖံွဖိးတိုးတက်လာေစေရးတိုအတွက် ိင်ုငေံတာ်အစုိးရအေနြဖင့် 

အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့်  တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းတိုကို   ကိးပမ်းအေကာင်

အထည်ေဖာ်လျက်ရိှရာ  အစုိးရဝန်ကီးဌာနအဖဲွအစည်းများှင့ ်အစုိးရမဟတ်ုေသာအဖဲွအစည်းများ၊ 

အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းများ၊ သတင်းမဒီယီာများအပါအဝင် ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံးကပါ စေုပါင်း

အင်အားြဖင့် အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း . . . . .

အဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာအဂတိပယ်ခွာ ြပည်သာယာ

ေမာင်တည်ကည်



ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ု

ေရးအတွက်  ဖွင့်ပွဲ၊  ပိတ်ပွဲအခမ်းအနား

ကျင်းပေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ တတိယ

အကိမ် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ 

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ြပန်ကားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင် 

အုန်း၊ ဒုတိယဝန်ကီး  ဗိုလ်ချပ်ကိုေလး၊ 

ဦးရတဲင့၊် ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ၊ အမတဲမ်း 

အတွင်းဝန် ဦးဝင်းေကျာ်ေအာင်၊ ဌာနဆိင်ုရာ

အကီးအကမဲျား၊ ြမန်မာိင်ုငဟံာသပညာ

ရှင်များအစည်းအုံးဥက   ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကပီး ြမန်မာ

ုိင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအံုး၊ ြမန်မာိင်ုငဂံတီ

အစည်းအုံးတိုမ ှဥက   များ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

သဘင် အစည်းအုံးှင့ ်အမျိးသားယ်ေကျး

မ ှင့်  အုပညာတက သိုလ်(မ ေလး)မှ 

တာဝန်ရိှသတူိုက  အွန်လိင်ုးမှတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ် ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးဖွင့ပဲွ်၊ 

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပေရး  လုပ်ငန်း

ေကာ်မတီဥက       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းက အမှာစကားေြပာ

ကားရာတွင် ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကို အှစ်

သာရအြပည့်ြဖင့်  အမျိးသားြပန်လည်

စည်းလုံးညီွတ်ေရးအတွက် ရည်ရွယ်ပီး 

အားကစား  အဆင့်အတန်းြမင့်မားေရး

အတွက် ကျင်းပမည်ဟု ေြပာကားခဲ့ပါ

ေကာင်း၊    အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်ကိ ု

ခမ်းခမ်းနားနားကျင်းပရြခင်းမှာ   ြပည်သူ

များအေနြဖင့် အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်

များ ိုးကားလာေစေရးှင့် အားကစား

စိတ်ဓာတ်ြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကို ပံ့ပိုးကူညီ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်ြဖစ်ပါေကာင်း၊   ယခု

အားကစားပွဲေတာ်သည်  ိုင်ငံေတာ်ှင့် 

ြပည်သမူျားအတွက် အေရးပါအေလးနက်

ထားရမည့်  အခမ်းအနားတစ်ခုြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအား

ကစားပဲွေတာ် ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး 

ဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွအခမ်းအနားကျင်းပေရးလပ်ုငန်း

ေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရး

မှးချပ်က အခမ်းအနားေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ 

ိုင်ေရး  စီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များ၊ 

လုပ်ငန်းစီမံချက်များ၊ ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားမည့ ်အစအီမမံျားှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက်  ဒုတိယဝန်ကီး ဗုိလ်ချပ်

ကိေုလး၊ ဦးရတဲင့၊် ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ 

တိုက ဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွအခမ်းအနားတွင် တိင်ုး

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အလမံျားှင့အ်မျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်အလံကို  Free  Fall 

ေလထီးြဖင့ ်ကွင်းအတွင်းသယ်ေဆာင်ြခင်း 

အစီအစ်၊  အခမ်းအနားအစီအစ်ှင့် 

ဘ  ာေရးဆိင်ုရာများ အချန်ိမတီင်ြပိင်ု

ေရး၊  ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မည့်အစီအစ်၊ 

နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာ ေဆာင်ရွက်ထား

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲ၊ ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပေရး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီတတိယအကိမ် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၂၆

ိင်ုငေံရးပါတတီည်ေထာင်လိသုမူျားက 

ယင်းတိုတည်ေထာင်လိေုသာ ပါတအီမည်ကိ ု

ေဖာ်ြပ၍  ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်သို ေလ ာက်ထားလျက်ရိှကရာ 

ယေန့အထ ိပါတတီည်ေထာင်ခွင့ေ်လ ာက်

ထားလာသည့်အဖွဲ  ၁၇  ဖွဲရှိပီး  ယင်း

သို ေလ ာက်ထားသည့်အဖွဲများအနက ်

ညွီတ်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးပါတ ီညွီတ်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးပါတီ 

ှင့် လမူ စီးပွားြမင့တ်င်ေရးပါတီလူမ စီးပွားြမင့်တင်ေရးပါတီတုိသည် 

ိင်ုငေံရးပါတမီျား မှတ်ပုတံင်ြခင်းဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒများှင့်  ညီွတ်ေကာင်း 

စစိစ်ေတွရိှရသြဖင့ ်ေကာ်မရှင်က ယေန့

တွင် ိင်ုငေံရးပါတတီည်ေထာင်ခွင့ေ်လ ာက် 

ထားချက်များကို  ခွင့်ြပလိုက်ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ပါတတီည်ေထာင်ခွင့ရ်ရိှေသာညွီတ်ညွီတ်

ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးပါတီေရးှင့် ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးပါတီှင့် လမူ လူမ 

စီးပွားြမင့တ်င်ေရးပါတီစီးပွားြမင့တ်င်ေရးပါတတီိုသည် ခွင့ြ်ပချက်

ရရိှသည့ေ်န့မှစ၍ ရက်ေပါင်း ၃၀ အတွင်း 

ိုင်ငံေရးပါတီများ မှတ်ပုံတင်ြခင်းနည်း

ဥပေဒ ၇ ှင့အ်ည ီေကာ်မရှင်သို ိင်ုငေံရး 

ပါတအီြဖစ် မှတ်ပုတံင်ေပးပါရန် ေလ ာက် 

ထားရမည်ြဖစ်သည်။ ယေန့အထိ တည် 

ေထာင်ခွင့်ြပပီး ိုင်ငံေရးပါတီ ၁၄ ပါတီ

ြဖစ်ေကာင်းသတင်းရရိှသည်။(သတင်းစ်)

ိုင်ငံေရးပါတီ တည်ေထာင်ခွင့်ေလ ာက်ထားြခင်းများကို 

စိစစ်ခွင့်ြပေပးလျက်ရှိ

ရှိမ များအပါအဝင် အခမ်းအနားေအာင်

ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်

ထားရိှရန် လုိအပ်ချက်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

အǧကံြပ ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

စစ်လက်နက်ပစ ည်း  န်ကားေရးမှးံုး၊ 

ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား၊ အပုညာဦးစီး

ဌာန၊ ြမန်မာလ့ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့် ြဖးေရး 

လပ်ုငန်း၊ အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန၊ တပ်မေတာ်ဂဏ်ုြပတပ်ခဲွှင့ ်စစ်တီး 

ဝုိင်းတပ်၊ ြမန်မာုိင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအံုး၊ 

ြမန်မာိင်ုငဂံတီအစည်းအုံး၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

သဘင်အစည်းအုံး၊ ြမန်မာိုင်ငံဟာသ

ပညာရှင်များ အစည်းအုံးတိုမ ှတာဝန်ရှိ 

သူများှင့ ်  တက်ေရာက်လာသူများက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏   (Perfor-

mance) သပ်ုေဖာ်အကအလှများ ေဆာင်

ရွက်ထားရှိမ ၊  မီးရှးမီးပန်း  အလှဆင်

ပစ်ေဖာက်ရန်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ တိုက်

ိက်ု(Live)ိက်ုကူးထတ်ုလ င့ေ်ရး ေဆာင်ရွက်

မည့ ်အစအီစ်၊ ဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွတွင်ပါဝင်မည့ ်

ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များ၊   လ ပ်စစ်

ဓာတ်အား ြပတ်ေတာက်မ မရိှေစေရးေဆာင်

ရွက်ထားရှိမ   စသြဖင့်အǧကံြပေဆွးေွး

တင်ြပကရာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်   ပɥ မအကိမ်   အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်  ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိင်ုေရးဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွအခမ်းအနားကျင်းပေရး 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက နဂိုံးချပ်အမှာစကား ေြပာကား

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                   (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆

ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်ဥက    

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့်ကိင်

သည် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေဌးလ  င်၊ တာဝန်

ရှိသူများှင့်အတ ူ  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဇမ သီရိ

မိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

သင်တန်းခန်းမ၌ ဖွင့်လှစ်လျက်ရှိသည့ ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ တိင်ုးအဆင့ ်နည်းြပ

သင်တန်းသို သွားေရာက်ကည့်  အားေပး

သည်။ 

ထိသုိုကည့် စ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူရာတွင ်

လိုအပ်ချက်များ၊ အခက်အခဲများရှိပါက 

ုံးချပ်သို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ တင်ြပ

ေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်လပ်ုငန်းစ်ေအာင်ြမင်

ေရးအတွက် အားလုံးက တက်ညလီက်ည ီ

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန် မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် နည်းြပများှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက သင်တန်းပိုချမ ှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က တင်ြပချက်များအေပ လိအုပ်သည်များ 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး သန်းေခါင်စာရင်း

ဆိုင်ရာ   သင်တန်းပိုချေနမ ကိုကည့် 

ကာ သင်တန်းသားများကိ ုရင်းရင်းှီးှီး 

 တ်ဆက်အားေပးသည်။ 

၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်း

အရာ သန်းေခါင်စာရင်း ေအာင်ြမင်စွာ

ေကာက်ယူိုင်ေရးအတွက်  ဗဟိုအဆင့်

နည်းြပသင်တန်းကိ ုေနြပည်ေတာ်(ုံးချပ်)၌ 

၂၀၂၄ ခှုစ် ဩဂတ်ုလ ၁ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထ ိ

ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး အဆိပုါနည်းြပသင်တန်းဆင်း

အရာရှိများက  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၊ 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အလိက်ု ဩဂတ်ုလ

၁၉ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထ ိဖွင့လှ်စ်သည့ ်တိင်ုး 

အဆင့န်ည်းြပသင်တန်းများတွင် ဆင့ပွ်ား

ရှင်းလင်းပိုချလျက်ရှိေကာင်းှင့်  ခိုင်

အဆင့် နည်းြပသင်တန်းများှင့ ်မိနယ်

အဆင့စ်ာရင်းစစ်၊ စာရင်းေကာက်သင်တန်း

များကိ ုသတ်မှတ်ရက်များအတိင်ုး ဆက်လက်

ဖွင့လှ်စ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                          (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ သန်းေခါင်စာရင်းဆိုင်ရာ တိုင်းအဆင့် 

နည်းြပသင်တန်းဖွင့်လှစ်ပိုချေနမ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင်ကည့် 

၂၆-၈-၂၀၂၄

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၃၉ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တံတားဦး ၃၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

ေညာင်ဦး ၃၇ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မ ေလး ၃၆ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၃၅ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၅ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မချမ်းေဘာ ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရɫ ဘို ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုးပိုလာိုင်
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးပိုလာိုင်သည်။                          (မိုး/ဇလ)

၁၄ ၂၇-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



၁၅၂၇-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

အနာဂတ်ကိတုည်ေဆာက်ိင်ုေရး  ပုေံဖာ်

ေနြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊     ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားချနိ်ှင့်   ိုင်ငံေရးအခက်

အခဲ၊ အကျပ်အတည်းများကား၌လည်း 

စာသင်ေကျာင်းများ ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ု

ေရး၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ ပညာ 

သင်ကားမ  အခွင့အ်ေရးများဆုံး ံးမ  မရိှေစ

ေရး   ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း၊ အစိုးရ 

အေနြဖင့ ်ပညာရည်ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်း

များကို အင်တိုက်အားတိုက်ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှပီး သင်ကားေရးဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျားအေနြဖင့လ်ည်း ေကျာင်းေနသမူျား 

အားလုံး အတန်းပညာများ အမှန်တကယ်

တတ်ေြမာက်ေအာင်  သင်ကားေပးရန ်

လိုေကာင်း၊ ပညာတတ်သကဲ့သို စာဖတ်

ရန်လည်းလိအုပ်မည်ြဖစ်သြဖင့ ်စာကည့ ်

တိက်ုများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်

ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ စာကည့်တိုက်များ

ဖွင့လှ်စ်ြခင်းြဖင့ ်ပညာသင်ကားြခင်းမြပိင်ု 

ေတာ့သည့် အရွယ်သုိေရာက်ရိှေနသူများ

အေနြဖင့ ်အသပိညာများ၊ အတတ်ပညာများ 

ကိေုလလ့ာဆည်းပူးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများ၌ စာကည့တ်ိက်ု 

များဖွင့လှ်စ်ြခင်းြဖင့လ်ည်း ကေလးငယ်များ

၏ စာဖတ်ြခင်းအေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းှင့ ်

စာဖတ်စွမ်းအားများတိုးတက်လာပီး ဗဟု

သတုအသအိြမင်များ  ပိမုိသုရိှိလာမည်ြဖစ် 

ေကာင်း။

သင်တန်းကာလအတွင်း သင်တန်းကာလအတွင်း 

စနစ်တကျသင်ယူ၍ စနစ်တကျသင်ယူ၍ 

မိမိတိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာ မိမိတိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာ 

ေဒသများ၌ ပညာရည်ြမင့်မားေရးကို ေဒသများ၌ ပညာရည်ြမင့်မားေရးကိ ု

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်လိုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်လို

ယခေုကာလပ်ိတွင် ိင်ုငအံဝန်းနယ်ေပါင်း 

စုမှံလာေရာက် သင်တန်းတက်ကြခင်းြဖစ်

သြဖင့် မိမိတိုေဒသအလိုက် ပညာရည်

ြမင့်တင်ေရးမည်သိုေဆာင်ရွက်လ င် ပိုမို

ေကာင်းမွန်မည်ဆုိသည်ကုိ စ်းစားေတွး

ေတာ၍ ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း၊ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ြခင်းမှာ ိင်ုငေံကာင်းမွန်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မမိတိိုနယ်ေြမအလိက်ု ǧကံေတွရသည့အ်ခက်

အခဲများကို  ေကျာ်လ ားိုင်ရန်အတွက် 

ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

ဖတ် မှတ်သားြခင်း၊ ေဆွးေွးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ဆိပုါက ေလးှစ်တာ

ကာလအတွင်းေဆာင်ရွက်မ များ   ပိုမို

တိုးတက် လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေလးှစ်တာ

ကာလအတွင်း ေလက့ျင့ေ်ရးများကိ ုစနစ်

တကျ လိုက်ပါေဆာင်ရွက်ပီး အဆိုပါ

ေလ့ကျင့်ခန်းများကို မိမိတိုတာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ချနိ်တွင် ြပန်လည်အသုံးချရန်လို

ေကာင်း၊ ကိယ်ုလက်ǧကံခ့ိင်ုေရးေလက့ျင့်

ြခင်းများ၊ စည်းကမ်းှင့အ်ည ီေနထိင်ုသွား

လာြခင်းများကို မိမိတိုသင်ကားေပးရ

မည့်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား  

ထပ်ဆင့သ်င်ကားေလက့ျင့ေ်ပးရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ သင်ယြူခင်းများေဆာင်ရွက်ချန်ိတွင် 

စနစ်တကျသင်ယသွူားမည်ဆိပုါက သင်ကား

ေရးကိ ုအဆင်ေြပေချာေမွစွာြဖင့ ် သင်ကား

ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    အဓကိအားြဖင့ ်

စာဖတ်မပျင်းရန်လိုပီး ြပန်လည်သင်ကား

ြခင်းများကုိ ေဆာင်ရွက်ရမည့်သူများြဖစ်

သြဖင့်  စာေပအသိပညာဗဟုသုတများ 

ဖတ် ေလလ့ာြခင်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

    တိုင်းရင်းသားေဒသများတွင ်အတန်း

ပညာသင်ကားရန်အတွက် ဘာသာစကား 

အခက်အခမဲျားရိှိင်ုေကာင်း၊ ယခပုညာေရး 

ဒီဂရီေကာလိပ်တွင်   လာေရာက်ပညာ 

သင်ကားလျက်ရိှသည့ ်တိင်ုးရင်းသားများ

အေနြဖင့လ်ည်း မမိတိိုတာဝန်ထမ်းေဆာင် 

သည့် ေနရာေဒသများသိုေရာက်ရှိပါက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ    အမှန်

တကယ်စာတတ်ေြမာက်မ ရိှေစေရး၊ တန်းစ်

ကူးေြပာင်းမ များ ြမင့မ်ားေစေရး ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားကေစလိေုကာင်း၊ တန်းစ်

ကူးေြပာင်းမ များ      ြမင့်မားြခင်းြဖင့ ်  

ပညာတတ်    လူသားအရင်းအြမစ်များ 

ေပါက ယ်ဝလာိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

သင်တန်းပီးဆုံး၍ တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ရာတွင်လည်း စာေပဖတ်မှတ်ေလလ့ာြခင်း

များကိဆုက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို

ေကာင်း၊ ထိုြပင် ပတ်ဝန်းကျင်ကိေုလလ့ာ 

ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍လည်း  အမဲမြပတ်

ေဆာင်ရွက်ေနရန်လိေုကာင်း၊ ေကျးရွာှင့ ်

မိများအလုိက် အေတွအǧကံများ၊ အသိ

အြမင်များ အနည်းှင့အ်များ ကွာြခားိင်ု

မည်ြဖစ်ပီး မမိတိိုǧကံေတွရသည့ ်လေူနမ  

စနစ်များှင့အ်ည ီမမိတိိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ရသည့်  ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ု ြပြပင်ေပးိုင်

ေကာင်း၊ မမိတိိုတစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစီ

၏ စာေပဖတ် ေလလ့ာြခင်းမှရရိှလာသည့ ်

အသeိာဏ်အလင်းသည် ဘဝတိုးတက်မ  

အတွက်  များစွာအေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစိင်ု

မည်ြဖစ်ပီး မမိ၏ိ မသိားစှုင့ ်မမိတိိုတာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ရသည့် ပတ်ဝန်းကျင်ကိုပါ 

အလင်းေရာင်ှင့ ်    လမ်းေကာင်းမှန်

ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေပးိင်ုရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ပညာဆိသုည်မှာ စာေပသင်ကားြခင်း

သာမက အသိပညာ၊ အတတ်ပညာများ

လည်း ပါဝင်ေကာင်း၊ ေလးှစ်တာကာလ

အတွင်း စနစ်တကျသင်ယသွူားမည်ဆိပုါက 

မီးအလင်းေရာင်ှင့တ်သူည့ပ်ညာများကိ ု

ရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများအေနြဖင့် သင်တန်းတက်ေရာက ်

ေနစ်ကာလအတွင်း  ရရှိခဲ့သည့်အေတွ

အǧကံများ၊ ပညာများကို မိမိတိုတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ချနိ်တွင်ြပန်လည်သင်ကား

ေပးကရန်လိုေကာင်း၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်

ြခင်းသည် ိင်ုငတံိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရးကိ ု

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငံိင်ုငံ

ေတာ်ကို  ခိုင်မာသည့်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီေတာ်ကို  ခိုင်မာသည့်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

လမ်းေကာင်းေပ တွင် ေလ ာက်လှမ်းိုင်လမ်းေကာင်းေပ တွင ်ေလ ာက်လှမ်းိုင်

ေရးအတွက် စည်းကမ်းစနစ်ကျသည့ ်လူ့အဖဲွေရးအတွက် စည်းကမ်းစနစ်ကျသည့ ်လူ့အဖဲွ

အစည်း၊ အသိက်ုအဝန်းြဖစ်ရန်လိအုပ်မည်အစည်း၊ အသိက်ုအဝန်းြဖစ်ရန်လိအုပ်မည်

ြဖစ်ပီး ထိုသိုြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် ြဖစ်ပီး ထိုသိုြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက ်

သင်ကားေရးတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်သင်ကားေရးတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်

ကမည့်သူများအေနြဖင့်  ဝိုင်းဝန်းေဖာ်ကမည့်သူများအေနြဖင့်  ဝိုင်းဝန်းေဖာ်

ေဆာင်ေပးကရမည်ေဆာင်ေပးကရမည်ြဖစ်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခင်က 

မိမိတုိုိင်ငံတွင်ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်အားနည်း

ချက်များကုိ သင်ခန်းစာေဖာ်ထုတ်ရယူ၍ 

အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကို   ပညာေရးြဖင့ ်

ပုေံဖာ်တည်ေဆာက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအေနြဖင့ ်

ယခေုကာလပ်ိမှ သင်ကားေပးသည့ ်အသိယခေုကာလပ်ိမှ သင်ကားေပးသည့ ်အသိ

ပညာ၊ အတတ်ပညာများကိ ုအမှန်တကယ် ပညာ၊ အတတ်ပညာများကိ ုအမှန်တကယ် 

တတ်ေြမာက်ေအာင်   ေလ့လာသင်ယူ၍ တတ်ေြမာက်ေအာင ်  ေလ့လာသင်ယူ၍ 

မိမိတို၏ ဘဝတစ်ေလ ာက်ေအာင်ြမင်မိမိတို၏ ဘဝတစ်ေလ ာက်ေအာင်ြမင်

တိုးတက်ေစေရး၊ ိုင်ငံေတာ်၏ပညာေရးတိုးတက်ေစေရး၊ ိုင်ငံေတာ်၏ပညာေရး

ြမင့်တင်မ အခန်းက  တွင်   တစ်တပ်ြမင့်တင်မ အခန်းက  တွင်   တစ်တပ်

တစ်အား ပါဝင်ိုင်ကေစေရး ကိးပမ်း တစ်အား ပါဝင်ိုင်ကေစေရး ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်    တိုက်တွန်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်    တိုက်တွန်း

ေြပာကားလိုေြပာကားလိေုကာင်းြဖင့ ် ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ဇနီးတိုက မ ေလး ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ 

စာကည့်တိုက်အတွက် လူထုသိပ ံကျမ်း

များ၊ သုတ ရသ စာအုပ်စာေစာင်များ၊ 

သင်ေထာက်ကြူပပစ ည်းများကိ ုေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးက 

လက်ခံရယူသည်။ 

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်နည်းြပဆရာ၊ 

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များအား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်ခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၆ 

၂၀၂၅ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်ေန့တွင် 

ကျေရာက်မည့ ်(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်

ေရးေန ့အထမ်ိးအမှတ်ေရာင်စုဓံာတ်ပုံပိင်ပဲွ

အား “လှပသာယာ ြပည်ြမန်မာ” “လှပသာယာ ြပည်ြမန်မာ” ေခါင်းစ်

ြဖင့ ်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါပိင်ပဲွ

ကိ ုမည်သမူဆိပုါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ုပီး ိင်ုငံ

ေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်မ များ၊ သာယာလှပ

မ များ၊ ေအးချမ်းတည်ငမ်ိမ များ၊ တိင်ုးရင်း

သားများ၏ စည်းလုံးညီွတ်မ များှင့် 

ိုးရာယ်ေကျးမ များ၊   လွတ်လပ်ေရး

ကိးပမ်းမ ၏  ထင်ရှားသည့်သေ  ကတ၊ 

ေနရာေဒသှင့်    လူပုဂ ိလ်များစသည်

တိုကိ ုေဖာ် န်းိက်ုကူးထားေသာ  ဓာတ်ပုံ

များြဖင့ ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ရပါမည်။

ပိင်ပဲွဝင်ဓာတ်ပုမံျားသည် ြမန်မာိင်ုငံ

အတွင်း ိက်ုကူးထားသည့ ်ေရာင်စုဓံာတ်ပုံ

များသာြဖစ်ရမည်။ မည်သည့်ကင်မရာ

အမျိးအစားမဆို အသုံးြပိုင်ပါသည်။ 

ပိင်ပွဲဝင်ဓာတ်ပုံအရွယ်အစားမှာ    ၁၀ 

လက်မ x ၁၅ လက်မ အရွယ်အစားတစ်မျိး

တည်းသာ ပါဝင်ယှ်ပိင်ရန်ှင့ ်ပုံအေရ

အတွက် အကန့်အသတ်မရှိယှ်ပိင်ိုင်

ပီး Hard Copy ှင့် Soft Copy (CD) ကို 

တစ်ပါတည်း ပူးတဲွေပးပိုရပါမည်။ ဒစ်ဂျစ်

တယ်နည်းပညာြဖင့ ်ြပြပင်ဖန်တီးထားေသာ 

ဓာတ်ပုံများှင့ ်ြပည်တွင်းြပည်ပဓာတ်ပု ံ

ပိင်ပဲွများတွင် ဆရုခဲဖ့ူးသည့ ်ဓာတ်ပုမံျား၊ 

ပုိှံပ်ထတ်ုေဝပီးေသာဓာတ်ပုမံျား၊ Website 

များတွင် အသုံးြပပီးေသာ ဓာတ်ပုမံျားကိ ု

ပါဝင်ယှ်ပိင်ခွင့မ်ြပပါ။ ပိင်ပဲွဝင်ဓာတ်ပုံ

များအား အများြပည်သအူကျိးငှာ  ြပပဲွများ၊ 

စာအုပ်စာေစာင်များ၊   Website   များ၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ၊ သင်ခန်းစာပိုချမ  

များှင့ဗ်ဒီယီိမုျား၌အသုံးြပြခင်းကိ ုသေဘာ

တခွူင့ြ်ပရမည်။ ပိင်ပဲွဝင်ဓာတ်ပုမံျားတွင် 

ပိင်ပွဲဝင်သူ အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်၊ 

ေနရပ်လပ်ိစာ၊ ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်၊ 

ဓာတ်ပု၏ံအေကာင်းအရာ၊ ိက်ုကူးသည့ ်

ေနရာေဒသတိုကိ ုဓာတ်ပုမံျား၏ ေနာက်

ေကျာ၌ သီးြခားစက ြဖင့ေ်ရးကပ်၍ ပူးတဲွ 

ေပးပိုရမည်။

ပိင်ပဲွဝင်ဓာတ်ပုမံျားကိ ု၃၁-၁၀- ၂၀၂၄ 

ရက်ေန့ ညေန ၄ နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ 

 န်ကားေရးမှး (ထတ်ုလပ်ု)၊ ထတ်ုလပ်ု

ေရးဌာနခွဲ(ရန်ကုန်)၊  ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ အမှတ် 

(၂၂/၂၄)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း(ေအာက်)၊ 

ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ဖန်ုး 

၀၁-၈၃၇၁၃၄၂၊   ၀၁-၈၃၈၄၈၁၃   သို 

ဆက်သွယ်ေပးပိုရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ယင်းေန့ထက်ေကျာ်လွန်၍ ေပးပိုလာေသာ 

ဓာတ်ပုံများအား ပိင်ပဲွဝင်ဓာတ်ပံုအြဖစ် 

လက်ခံမည်မဟုတ်ေကာင်း သိရသည်။

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် 

“လှပသာယာ ြပည်ြမန်မာ” ေရာင်စုံဓာတ်ပုံပိင်ပွဲ ဖိတ်ေခ 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်   ၂၆

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလပ်ုငန်း 

များကုိ စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှရာ ၁၈-၈-၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရမှီ ၂၅-၈-

၂၀၂၄ ရက် ည ၈ နာရအီထ ိရက်သတ ပတ် 

အတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၂၁၇၆၂ 

ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါ ဓာတ်ခဲွအတည်ြပလနူာသစ် ၃၈ ဦး 

ေတွရ ှိရသည်။ ထိုေ ကာင့ ်  ေရာဂါပိုး

ေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ သုည ဒသမ ၁၇ 

ရာခိုင် န်း ြဖစ်သည်။ အစီရင်ခံကာလ

အတွင်း  ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူ

မရှိပါ။

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ သတင်းအချက် 

အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ moh.gov.mm 

တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနက သတင်းထတ်ုြပန်ထား 

သည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၃၈ ဦး ေတွရှိ



၂၇-၈-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲဝင ်

များအား  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာမိုးေဇာ်ထွန်း၊  မ ေလး

ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်မှ ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး  ေဒ မိုးမိုးကည်ှင့ ်  ဆရာ၊ 

ဆရာမများက ရင်းှီးေွးေထွးစွာကိဆို

 တ်ဆက်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ေကာလပ်ိရိှ ပညာတန်ေဆာင် 

စုေပါင်းခန်းမ၌  နည်းြပဆရာ၊  ဆရာမ 

များ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ

ှင့ ်ေတွဆုံရာ  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ မိုးမိုးကည်က မ ေလးပညာေရးဒီဂရီ

ေကာလိပ ်ဆိုင ်ရာအချက်အလက်များ ၊ 

ပညာသင်ကားေပးေနမ အေြခအေနများှင့် 

ပညာေရးဆိုင ်ရာအေဆာက်အဦလိုအပ  ်

ချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ပညာေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် 

ေဆွးေွးေြပာကားရာတွင်   ယခုကဲ့သို 

မ ေလးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်မှနည်းြပ

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သူများအား    ေတွဆုံရသည့ ်အတွက် 

ဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း၊ ၂၀၁၄ ခှုစ် လဦူးေရ

ှင့် အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူမ အရ မိမိတိုိုင်ငံ၏ပညာေရး

အားနည်းချက်များကို  ေတွြမင်ရေကာင်း၊ 

အဆိုပါအားနည်းချက်များကို   ြပြပင်

ေြပာင်းလဲပီး လသူားအရင်းအြမစ်ေကာင်း

များြဖင့ ်  ိင်ုငေံတာ်ကိတုည်ေဆာက်ိင်ုေရး

အတွက်   မိမိတိုအေနြဖင့် ပညာေရးကို 

မြဖစ်မေနအားေပးေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း၊ ပညာတတ်လူသားအရင်းအြမစ်

များေပါက ယ်ဝမှသာလ င်    ိုင်ငံဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးကိ ုပိမုိေုဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်၏ ိုင်ငံေတာ်၏ 

ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ 

ေကာလိပ်မ ှနည်းြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

သင်ကားေရးဝန်ထမ်းများြဖစ်လာမည့  ်

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများကို  ိုင်ငံ 

ေတာ်၏     ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ 

ှင့်   ိုင်ငံေတာ်၏    ပညာေရးက  တိုှင့်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မ ေလးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်ရှ ိနည်းြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအားေတွဆုံ၍ ပညာေရးက  

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ် ေဆွးေွးေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး 

ေဒ ကကလှတိုက မ ေလးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်စာကည့်တိုက်အတွက ်သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများကို 

ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး 

ေဒ ကကလှတိုက  မ ေလးပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်စာကည့်တိုက်အတွက်   လူထုသိပ ံကျမ်းများ၊ 

သုတရသစာအုပ်စာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးက လက်ခံရယူစ်။

ိုင်ငံေတာ်ကို  ခိုင်မာသည့်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းေပ တွင် ေလ ာက်လှမ်းိုင်ေရးအတွက် စည်းကမ်းစနစ်ကျသည့် ိုင်ငံေတာ်ကို  ခိုင်မာသည့်ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းေပ တွင် ေလ ာက်လှမ်းိုင်ေရးအတွက် စည်းကမ်းစနစ်ကျသည့် 

လူအ့ဖွဲလူအ့ဖဲွအစည်း၊ အသိုက်အဝန်းြဖစ်ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပီး ထိုသို ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် သင်ကားေရးတာဝန်များကို အစည်း၊ အသုိက်အဝန်းြဖစ်ရန်လိုအပ်မည်ြဖစ်ပီး ထိုသို ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် သင်ကားေရးတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ကမည့်သူများအေနြဖင့်  ဝိုင်းဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေပးကရမည်ထမ်းေဆာင်ကမည့်သူများအေနြဖင့်  ဝိုင်းဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေပးကရမည်



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၇-၈-၂၀၂၄

ပတ်သက်၍      အနည်းငယ်ေြပာကားလို

ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကို

ြပည်သမူျားလိလုားသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

လမ်းေကာင်းေပ တွင် ေလ ာက်လှမ်းိင်ုရန်

အတွက် ၂၀၁၁ ခုှစ်မှစတင်၍ ေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း၊   ေရွးေကာက်ခံအစိုးရများ

ှင့်လက်တွဲ၍ ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးကို အတူတကွ  အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း၊ ေရွးေကာက်ခအံစိုးရ

များအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အကျိးအတွက်

ေဆာင်ရွက်ရသည့်အချိကိစ ရပ်များတွင ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်၍ ရသည်များရိှသကဲသ့ို 

အချိကိစ ရပ်များတွင်  ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ရန် အခက်အခမဲျားရိှခဲေ့ကာင်း၊ ၂၀၁၉ 

ခုှစ်၊   တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်းအတာြဖင့ ်

ကိဗုစ် - ၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိ၌ တပ်မေတာ်

အေနြဖင့ ်အဆိပုါအချန်ိတွင် တာဝန်ယထူား

သည့်အစိုးရအား    ကျန်းမာေရးအတွက ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ိင်ုရန်အတွက်  အǧကြံပခဲေ့သာ် 

လည်း ကိတင်ြပင်ဆင်မ များြပလုပ်ြခင်း

မရှိခဲ့ေကာင်း၊  မိမိတိုိုင်ငံ၌  ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ေပ လာခဲသ့ည့အ်ချန်ိတွင် အစိုးရ

အေနြဖင့် ကာကွယ်၊ ကုသ၊ ထိန်းချပ်ေရး 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် အခက်အခ ဲ

များရှိခဲ့ေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ကိတင်ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရွက်ထားြခင်း

ေကာင့ ်တတ်ိင်ုသမ  ကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

ခဲေ့ကာင်း၊ အဆိပုါအချန်ိသည် ေရွးေကာက်

ပွဲြပလုပ်ရမည့်အချနိ်ြဖစ်သြဖင့်   ေခတ  

ဆိင်ုးငံထ့ားရန် တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ် အǧကံ

ြပခဲ့ေသာ်လည်း     အစိုးရမှလက်မခံဘဲ 

ဆက်လက်ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်း၊ ကိုဗစ် - ၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိအုေကာင်းြပ၍ အဆိပုါ 

အချနိ်တွင်    တာဝန်ယူထားသည့် အစိုးရ

အေနြဖင့ ်  ၎င်းတိုပါတီအိုင်ရရှိေစေရး 

ကိတင်မေဲပးရာတွင်လည်းေကာင်း၊ မစဲာရင်း

ြပစုရာတွင်လည်းေကာင်း မဲမသမာမ များ 

ြပလပ်ုခဲ့ကေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွပီးဆုံး၍ 

မဲစာရင်းများထုတ်ြပန်ခဲ့ချနိ်တွင် မဲစာရင်း 

များကီးမားစွာကွာဟမ များြဖစ်ေပ ေနသည့်

အတွက် ိုင်ငံေရးပါတီများက တပ်မေတာ် 

မှစိစစ်ေပးိုင်ေရး    ေတာင်းဆိုမ များရှိခဲ့

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

က မ်းကျင်ပညာရှင်များြဖင့ ်မစဲာရင်းများကို

ြပန်လည်စစိစ်ခဲရ့ာ မမဲသမာမ မှာ ၁၀ သန်း 

ေကျာ်ခန့် ရိှခဲေ့ကာင်း၊ အဆိပုါမစဲာရင်းများ 

မှားယွင်းမ များကို ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ရန် တာဝန်ရိှသမူျားထသံို ေြပာကားခဲေ့သာ်

လည်း  ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းမရှိ 

သည့်အြပင်  မဲမသမာမ များြဖင့်  ရရှိလာ

သည့ ်ေရွးေကာက်ခကံိယ်ုစားလှယ်များြဖင့ ်

လ တ်ေတာ်ေခ ယူ၍ ုိင်ငံေတာ်၏အာဏာ

ကိုအဓမ ရယူရန်    လုပ်ေဆာင်လာြခင်း 

ေကာင့်  တပ်မေတာ်အေနြဖင့်  ဖွဲစည်းပုံ 

အေြခခံဥပေဒှင့်အညီ   ိုင်ငံေတာ်အား 

အေရးေပ အေြခအေနေကညာ၍ တာဝန်

ယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ရေကာင်း၊ မဲမသမာမ များ

ကိုလုပ်ေဆာင်ရာတွင ်NLD ပါတီဗဟိုအမ 

ေဆာင်များှင့ ်အချိေဒသများတွင် ဝန်ကီး

ချပ်များပင်ပါဝင်သည်ကိ ု  ေတွရေကာင်း၊ 

အဆိုပါမဲမသမာမ ြဖစ်စ်မှတစ်ဆင့် ဆူပူ

ဆ ြပမ များ၊ လူစုလူေဝးြဖင့်အကမ်းဖက်

မ များ၊ ထိမှုတစ်ဆင့ ်လက်နက်ကိင်ုအကမ်း

ဖက်သည့်ြဖစ်စ်များအထ ိြဖစ်ေပ ခဲ့သည်

ကိုေတွရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မဲမသမာမ 

ေကာင့ ်ိင်ုငေံရးအရ အေရးေပ အေြခအေန 

ြဖစ်ေပ ြခင်းကို ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းအရ

ေြဖရှင်းြခင်းမြပလုပ်ဘ ဲ    လက်နက်ကိုင ်

အကမ်းဖက်သည့ ်နည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းရန် 

လုပ်ေဆာင်လာြခင်းများေကာင့်ပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ထုိသုိြဖစ်ရြခင်းကုိ သံုးသပ်ရမည်

ဆိပုါက မမိတိိုိုင်င၌ံ ပညာတတ်များနည်းပါး

ြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်သည်ကိလုည်း ေတွရိှရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အကျိးကိုမကည့်

ဘဲ လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်မ များြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်၏အနာဂတ်ကို ဖျက်ဆီးေနက

ြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ပညာရည်ြမင့်မားေရး ပညာရည်ြမင့်မားေရး 

အေလးေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိအေလးေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ထိုေကာင့် မိမိတိုအေနြဖင့် ပညာရည် 

ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေစေရး    ပညာေရးကို 

အားေပးေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ပညာတတ် လူသားအရင်းအြမစ်များြဖင့ ်

တိုင်းြပည်၏           စာမျက်ှာ ၁၅ သို 

E လူသားအရင်းအြမစ်ေကာင်းများြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး 

ပညာတတ်လူသားအရင်းအြမစ်များ ေပါက ယ်ဝမှသာလ င် ိုင်ငံဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးကို ပိုမိုေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ် . . .

E       အစုိးရအေနြဖင့ ်  ပညာရည်ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု အင်တိက်ုအားတုိက်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး   သင်ကားေရးဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့လ်ည်း 

ေကျာင်းေနသမူျားအားလုံး  အတန်းပညာများ အမှန်တကယ်တတ်ေြမာကေ်အာင်  

သင်ကားေပးရန်လို . . .

E     တန်းစ်ကူးေြပာင်းမ များြမင့်မားြခင်းြဖင့်   ပညာတတ်လူသားအရင်းအြမစ်

များေပါက ယ်ဝလာိုင်မည်ြဖစ် . . .

E ယခုေကာလိပ်မှ သင်ကားေပးသည့်   အသိပညာ၊   အတတ်ပညာများကို 

အမှန်တကယ်တတ်ေြမာက်ေအာင်   ေလ့လာသင်ယူ၍  မိမိတို၏ဘဝတစ်ေလ ာက်

ေအာင်ြမင်တိုးတက်ေစေရး၊ ိုင်ငံေတာ်၏ပညာေရးြမင့်တင်မ အခန်းက  

တွင်   တစ်တပ်တစ်အားပါဝင်ိုင်ကေစေရး  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်    

တိုက်တွန်းေြပာကားလို . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတိုက နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။
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Chairman of the State Ad-
ministration Council Pri-
me Minister Senior General 
Min Aung Hlaing and wife 
Daw Kyu Kyu Hla, accompanied 
by their entourage and officials, 
paid obeisance to Swe Taw 
Myat Pagoda (Mandalay) at 
the Maha Dhammaranthi hill 
near Shardawlay Village in 
Amarapura Township in Man-
dalay District in Mandalay Re-

gion this morning.
First, the Senior General and 

wife and party were welcomed 
by members of the pagoda 
board of trustees. Then, they 
paid obeisance to the pagoda 
and offered flowers, water and 
lights to Buddha images before 
presented cash donations for 
all-round development of the 
pagoda to members of the 
pagoda board of trustees.

Afterward, the Senior General 

and party paid obeisance to the 
upper left scared tooth relic 
enshrined in the pagoda.

Then, the Senior General and 
party walked round the pagoda 
clockwise and inspected main-
tenance tasks for the pagoda 
before giving instructions on 
magnificence and maintenance 

tasks of the pagoda.
Afterward, the Senior General, 

wife and the party paid obeisa-
nce to Presiding Nayaka State 
Ovada Cariya Abhidhaja Maha 
Ratha Guru Abhidhaja Agga 
Maha Saddhamajotika Agga 
Maha Pandita Bhaddanta Vi-
carinandavivamsa and asked 

after the health of the Sayadaw 
before giving instructions to 
official to provide the needs of 
the Sayadaw.

Then, the Senior General and 
wife offered bird's nests, nutri-
tional suppliment, cash donat-
ions to the Sayadaw.

100100
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Senior General Min Aung Hlaing pays homage to the upper left sacred tooth relic. Senior General Min Aung Hlaing pays homage to the upper left sacred tooth relic. 
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DABAYIN August 26
Statistics of YeU District Agri-

culture Department stated that 
a total of 17,262 acres of summer 
paddy has been harvested in 
Dabayin Township of Sagaing 
Region.

Harvesting of summer paddy 

started in June in Dabayin Town-
ship and so far, local farmers 
have reaped 17,262 acres of 
summer paddy, yielding 85,47 
baskets per acre.

U Zaw Tun Myint, Head of 
YeU District Agriculture Depart-
ment said: “Local farmers plan-

ted 17,262 acres of summer paddy 
in the township. So far, all sown 
acreage of summer paddy has 
been harvested. Agricultural 
staff helped local farmers pre-
vent pests, minimize loss and da-
mage of crops and keep harves-
ted paddy under shelters in time.”

Summer paddy was grown 
in the township, from February 
to April. The township earmarked 
50,360 acres of summer paddy 
but local farmers planted 17,262 
acres.

Officials of Township Agricul-
ture Department provided qua-

lity strains of paddy seeds, making 
natural fertilizers and growing 
of crops on a commercial scale.

Farmers have been reminded 
to follow guidelines issued by 
Agriculture Department for 
growing summer paddy and 
other crops in time.                SKSK

MINGIN  August 26

Mingin Township Agriculture 
Department stated that a total 
of 17,388 acres of oil crops has 
been planted as monsoon crops 
in Mingin Township of Sagaing 
Region.

In 2024-2025 monsoon, local 

authorities in Mingin Township 
earmarked cultivation of 27,162 
acres of oil crops but local 
farmers started cultivation of 
17,388 acres from May.

Daw Hayman Kyaw Win, 
Head of Mingin Township 
Agriculture Department said: 

“Local farmers have planted 
more than 17,000 acres of oil 
crops against the target of more 
than 27,000 acres in the township 
this year with greater efforts 
to meet the target cultivation. 
Oil crop plantations are thriving 
in the farms.”

This year, local farmers have 
grown 8,155 acres of groundnut, 
8,989 acres of sesame and 244 
acres of Thitseint, totalling 
17,388 acres.

The township planned to grow 
5,905 acres of groundnut and 
21,257 acres of sesame, totalling 

27,162 acres this year.
Agricultural staff helped local 

farmers expand sown acreage 
of oil crops, use GAP system 
and choose quality strains of 
crops for boosting per-acre 
yield of crops.

SMKSMK

More than 17,000 acres of summer paddy harvested in Dabayin TownshipMore than 17,000 acres of summer paddy harvested in Dabayin Township

Cultivation of oil crops completed on more than 17,000 acres of croplandsCultivation of oil crops completed on more than 17,000 acres of croplands
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Chairman of the State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General 
Min Aung Hlaing, accompani-
ed by his entourage, the Manda-
lay Region Chief Minister and 
officials this morning visited 
Mandalay Education Degree 
College of the Teacher Training 
Department of the Ministry of 
Education and met tutors and 
trainees.

First, Deputy Minister for 
Education Dr Moe Zaw Tun, 
Principal of the degree college 
Daw Moe Moe Kyi and teachers 
welcomed the Senior General.

At Pyinnya Tazaung Assembly 
Hall of the degree college, the 
Senior General met with tutors 
and trainees. Principal Daw 
Moe Moe Kyi reported to the 
Senior General on facts about 
the Degree College, academic 
measures and needs of educat-
ional buildings.

In his discussion, the Senior 
General said that he was glad 
to meet those tutors and trainees 
from the degree college. Accord-
ing to the population and house-
hold census collected in 2014, 
weak points in educations sector 
can be seen in Myanmar. By 

addressing these weaknesses, 
it is necessary to encourage 
education sector without fail 
for building the State with good 
human resources. Only when 
number of educated human 
resources increase will the 
State develop.

Political changes Political changes 
of the Stateof the State

The Senior General said that 
he would like to explain some 
points of the political changes 
of the State and education sector 
to tutors of the Degree College 
and trainees who would be 
educational staff. Tatmadaw 
has been shaping the State with 
the implementation of the 
multi-party democratic system 
the people aspire to since 2011. 
Joining hands with the elected 
government, Tatmadaw has 
been undertaking development 
of the State. In some measures 
to serve the interests of the 
State, Tatmadaw could cooperate 
with the elected governments 
but faced some difficulties in 
cooperation with them for 
initiating some issues. At a time 
when COVID-19 broke out 
worldwide in 2019, Tatmadaw 
suggested the government at 
that time to make preparations 

against the pandemic but it did 
not make preparations. When 
COVID-19 broke out in Myanmar, 
the government faced many 
difficulties in conducting preven-
tion, treatment and control 
measures. As Tatmadaw has 
made preparations, necessary 
assistance could be given as 
much as possible. As it was a 
time to hold the election, although 
Tatmadaw suggested to sus-
pend the process of election 
temporarily, the government 
did not accept the suggestion 
and continued the process. 
Depending on outbreak of 
COVID-19, the government at 
that time committed malprac-
tices in casting votes in advance 
and compiling voter lists for 
their party to achieve victory. 
As the voter lists were seen 
with many differences in releas-
ing the voter list after the ele-
ction, political parties requested 
Tatmadaw to scrutinize the 
voter list. So, Tatmadaw scrutini-
zed the voter lists with the help 
of experts, and more than 10 
million of voting frauds could 
be found. Although Tatmadaw 
informed officials of solving the 
problems of voting errors, they 
did not solve it and attempted 

to forcibly grasp the State power 
by convening the Hluttaw with 
elected representatives based 
on voting frauds. So, Tatmadaw 
took the State responsibilities 
by declaring the State of Emer-
gency under the Constitution. 
CEC members of NLD and 
chief ministers of some regions 
were involved in committing 
the voting frauds. The voting 
frauds led to protests and riots 
and then to mobbing activities 
changed to the armed terror 
acts. Due to voting frauds, it 
made attempts to solve the 
State of Emergency of the nation 
with armed terror acts, without 
using political ways. In reviewing 
these processes, it showed 
lesser educated persons of the 
nation. Without focusing on 
interests of the State, they des-
troy the future of the State with 
the armed terror acts.

Enhancing educational Enhancing educational 
capabilitycapability

Therefore, we are encourag-
ing education to develop its 
skills. We are shaping the future 
of the country with educated 
human resources. In the midst 
of crises such as the timing of 
the outbreak of the COVID-19 
disease and the political difficul-

SAC Chairman Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing meets SAC Chairman Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing meets 
tutors, teachers and students at Mandalay Education Degree Collegetutors, teachers and students at Mandalay Education Degree College

As teachers-to-be, students of Mandalay Education Degree College As teachers-to-be, students of Mandalay Education Degree College 
have to continuously read literature to disseminate knowledge have to continuously read literature to disseminate knowledge 

and correct thoughts to their environmentsand correct thoughts to their environments

ties, efforts have been made to 
reopen schools and to prevent 
the loss of students' education 
rights. The government is acti-
vely promoting educational 
activities, and the teaching 
officials also need to teach all 
students to be able to really 
learn the classes. As well as 
being educated, they will also 
need to read, so the development 
of libraries and the promotion 
of reading are being carried 
out. By opening libraries, people, 
who have reached an age where 
they can no longer be educated, 
will be able to study, and acquire 
knowledge and skills. By open-
ing libraries in basic education 
schools, children's good reading 
habits and reading power will 
improve and they will gain more 
knowledge and awareness.
During the course, students During the course, students 
should learn systematically should learn systematically 

and strive to raise the level of and strive to raise the level of 
education in the regions education in the regions 

where they workwhere they work
At this college, teachers from 

all over the country come to 
take courses, so I would like 
them to think about how to 
improve education in their 
own regions. Doing so is to make

See Page - 20 See Page - 20 

Senior General Min Aung Hlaing meets tutors, teachers and students at Mandalay Education Degree College. Senior General Min Aung Hlaing meets tutors, teachers and students at Mandalay Education Degree College. 
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the country better. In order to 
overcome the difficulties faced 
by their respective areas, they 
need to discuss and take action. 
If the reading, memorizing and 
discussions are to be carried 
out, the measures will be further 
improved during the four-year 
period. During the period of 
four years, the training should 
be carried out systematically 
and these exercises should be
applied again during their 
service. Teachers must teach 
and train the students for 
physical fitness training and 
travelling in accordance with 
the rules. If learning is done in 
an orderly manner, the teaching 
will be done smoothly. Mainly, 

the teachers need not to be 
indolent in reading and they 
are the ones who have to carry 
out the re-education, so they 
must continuously read and 
study literature knowledge.

There may be language diffi-
culties for class education in ethnic 
areas. As for the ethnic groups 
who are currently studying at 
the Education Degree College, 
when they arrive in the areas 
where they serve, ensure that 
the students are truly literate and 
make an effort to increase the 
number of grades. With high 
transitions, educated human 
resources will become abundant.

After completing the course, 
they need to continue to study 
the literature while working. 

In addition, they need to const-
antly work on studying the 
environment. Experiences and 
perspectives may vary between 
villages and cities, allowing 
individuals to adapt their work 
environments based on the 
living systems they encounter. 
The light of knowledge obtained 
from reading and studying the 
literature of each one of them 
will be able to provide a lot of 
support for the progress of life, 
and they must be able to bring 
light and the right direction to 
their family and the environ-
ment in which they carry out 
their duties.

Education is not only teaching 
literature, but also knowledge 
and skills are also included. If 

you study diligently for four 
years, you'll gain knowledge 
that illuminates like a light. 
Students need to share the ex-
perience and knowledge they 
gained during the course when 
they enter service. Doing so is 
for the betterment of the country. 
To walk the path of a multi-party To walk the path of a multi-party 
democracy that strengthens democracy that strengthens 
the nation, it's essential to the nation, it's essential to 
become a disciplined people's become a disciplined people's 
organization and community, organization and community, 
and for that to happen, those and for that to happen, those 
who will carry out the teaching who will carry out the teaching 
responsibilities must work responsibilities must work 
together. together. We must learn from 
the weaknesses that occurred 
in our country in the past and 
shape and build the future state 
through education. To really To really 

teach and learn the knowledge teach and learn the knowledge 
and skills taught by this college and skills taught by this college 
and improve their success and improve their success 
throughout their lives, he would throughout their lives, he would 
like to encourage everyone to like to encourage everyone to 
take part in the role of education take part in the role of education 
promotion in the country,promotion in the country, the 
Prime Minister said.

Then, the Chairman of the 
State Administration Council, 
the Prime Minister and his wife 
donated public science books, 
research books, and publicat-
ions and teaching aid to the 
Mandalay Education Degree 
College library, where they 
were received by the principal.

After that, the Prime Minister 
greeted the teachers and students 
who attended the ceremony 
cordially.                                       100100

of the lives, property, and well-
being of the people. He empha-
sized that the People’s Militias, 
war veterans, and members of 
the Myanmar Police Force must 
collaborate to ensure regional 
security and stability. He also 
stressed the importance of tak-
ing long-term considerations into 
account when carrying out ope-
rations to ensure regional peace 
and stability and the smooth and 
secure functioning of transpor-
tation and communication. Addi-
tionally, he highlighted the need 
to improve the capabilities of 
Tatmadaw and Myanmar Police 
Force members and the necess-
ity of continuously receiving se-
curity-related information. He 
provided guidance on other re-
quirements related to regional 
security and stability.

Afterward, the Senior Gene-
ral and party visited the local 

military hospital within the 
Mandalay Palace to meet with 
officers, other ranks, members 
of the Myanmar Police Force, 
and members of the People's 
Militias who were injured while 
performing their national de-
fence and security duties. They 
inquired about the conditions 
of the injured individuals and 
their recovery status, engaging 
with them warmly and encoura-
gingly. Based on the reports 
presented by the officers and 
other ranks, necessary assistance 
and support were provided.

Afterward, the Senior General 
and party presented honorari-
ums and gifts to the officers, 
other ranks, members of the 
Myanmar Police Force and 
members of the People’s Militias 
who were receiving medical 
treatment at the hospital.

Similarly, the wife of the Senior 
General, along with her acco-

mpanying members, visited 
the female ward of the hospital 
to encourage and offer words 
of support to the family members 

of the officers and other ranks 
who were receiving medical 
treatment. They also presented 
honorariums and gifts.

Later, the Senior General in-
quired about the hospital’s needs 
and provided necessary assis-
tance.                                        100100
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Daw Kyu Kyu Hla presents gift to a patient.Daw Kyu Kyu Hla presents gift to a patient.

SAGAING August 26 
The statistics of Sagaing 

Township Agriculture Depart-
ment stated that a total of 37,891 
acres of various oil crops have 
been planted in Sagaing Town-
ship of Sagaing Region this 
monsoon.

In 2024-2025 season, the town-

ship earmarked cultivation of 
46,146 acres of oil crops but 
local farmers have so far plan-
ted 37,891 acres against the tar-
get.

U Zaw Oo, Head of the township 
Agriculture Department said, 
“We have earmarked cultivation 
of more than 46,000 acres of oil 

crops in Sagaing Township but 
local farmers have grown more 
than 37,000 acres against the 
target cultivation. They are 
striving for meeting the target 
sown acreage.”

This year, Sagaing Township 
has cultivated 6,135 acres of 
groundnut, 24,725 acres of ses-

ame and 7,031 acres of sun-
flower.

This monsoon, the township 
earmarked 9,148 acres of groun-
dnut, 24,632 acres of sesame 
and 12,366 acres of sunflower, 
totalling 46,146 acres.

This year, staff of township 
Agriculture Department trained 

local farmers to expand sown 
acreage of oil crops and use 
GAP system and quality strains 
of crops.

Moreover, agricultural staff 
inspected crop plantations 
whether farmers weed and 
prevent pests.

SKSK

INDAW August 26

Indaw Township Agriculture 
Department mentioned that a 
total of 950 acres of corns has 
been planted in the township 
of Sagaing Region this mon-
soon.

Local farmers have so far 
planted 950 acres of corns 
exceeding the target of 500 
acres in Indaw Township this 
monsoon.

U Thein Khaing, Head of 
Township Agriculture Depart-

ment said: “Local farmers have 
grown 950 acres of corns excee-
ding the target of 500 acres. 
Our department dissemina-
tes agricultural techniques to 
local farmers to boost product-
ion.”

In 2024-2025 monsoon, the 
township planned to grow 61 
acres of maize and local farmers 
are growing the plants.

Agricultural officials conduct 
training courses to local farmers 
for growing maize and corns, 

field demonstration, prevent 
pests and FAW and use traditio-
nal pesticides.

The township yields more 
than 50 baskets of maize per 
acre, costing Ks-500,000 per 
acre whereas local farmers 
produce 15,000 pieces of corns 
per acre, spending more than 
Ks-500,000 per acre.            SMKSMK

More than 37,000 acres of various oil crops planted in Sagaing TownshipMore than 37,000 acres of various oil crops planted in Sagaing Township

Indaw Township finishes cultivation of cornsIndaw Township finishes cultivation of corns
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

NAY PYI TAW  August  26
Chairman of the State Admini-

stration Council Commander-in-
Chief of Defence Services Senior 
General Min Aung Hlaing, along 
with SAC member Chief of the 
General Staff (Army, Navy and 
Air) General Maung Maung Aye, 
Commander-in-Chief (Navy) 
Vice-Admiral Htein Win, Com-
mander-in-Chief (Air) General 
Tun Aung, Union-level officials, 
senior military officers from 
the Office of the Commander-in-
Chief  and responsible personnel, 
inspected the measures being 
undertaken for regional peace 
and stability within the Central 
Command Headquarters this 
morning.

Firstly, in the meeting hall of 
the Central Command Headqu-
arters, Commander Brig-Gen 
Kyaw Ko Htaik presented on 
the ongoing security responsibi-
lities within the Central Com-
mand, the current situation 

where some EAO groups and 
PDF insurgents are disrupting 
regional peace and stability, the 
situation of innocent civilians 
being brutally murdered, the 
planting and detonation of mi-
nes to destroy communication 
routes, bridges, railway tracks, 

and communication towers, 
and the continued security 
operations by the Tatmadaw 
and Myanmar Police Force to 

maintain regional peace and 
stability.

Regarding the briefings, the 
Senior General stated the nece-

Chairman of State Administration Council Commander-in-Chief of DefenceChairman of State Administration Council Commander-in-Chief of Defence
Services Senior General Min Aung Hlaing inspects measures taken forServices Senior General Min Aung Hlaing inspects measures taken for
regional peace and stability within Central Command Headquarters, visitsregional peace and stability within Central Command Headquarters, visits
security personnel receiving medical treatment at local military hospitalsecurity personnel receiving medical treatment at local military hospital
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Senior General Min Aung Hlaing gives instructions on regional peace and stability measures within Central Command area.Senior General Min Aung Hlaing gives instructions on regional peace and stability measures within Central Command area.

Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient.Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient. Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient.Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient.

ssity to systematically carry 
out regional peace and stability 
operations to ensure the security
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ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရး

ကွင်းအမှတ(်၁)တို၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ေဒ ဒွဲဘူ၊ ပိုးရယ်

ေအာင်သိန်း၊ မန်းငိမ်းေမာင်၊ ေဒါက်တာ

မ ထန်၊ ေဒါက်တာဘေရɫ ၊ ခွန ်စံလွင ် ၊ 

ဦးေရɫ ကမ်ိးှင့ ်ဦးရန်ေကျာ်၊  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများ၊   ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ ဌာန

ဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊   ြမန်မာိုင်ငံ 

ေြပးခုန်ပစ်အဖွဲချပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ အပ်ုချပ်သ/ူနည်းြပ

များ၊ အားကစားသမားများ၊ ဝန်ကီးဌာန

များမှ ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားှင့ ်ဝါသနာရှင်

ြပည်သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင်များသည်     အခမ်းအနားသို

တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူ  ၂၀၂၄ 

ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် 

၁၈ ှစ်ေအာက် ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု 

ပဲွစ်များအြဖစ် (အမျိးသား/အမျိးသမီး) 

မီတာ ၁၀၀ အေြပးပိင်ပွဲှင့ ်အမျိးသား 

မတီာ ၂၀၀၀ တားဆီးေကျာ်ေြပးပိင်ပဲွတိုကိ ု

ကည့် အားေပးရာ အမျိးသမီး မတီာ ၁၀၀ 

အေြပးပိင်ပဲွတွင် သရီလိင်းလင်း(စစ်ကိင်ုး)

က ၁၃ ဒသမ ၃၄ စက န့် ြဖင့ ် ပထမ၊ 

ေအးစ ာဝင်း(မေကွး)က ၁၃ ဒသမ ၄၇ စက န့်

ြဖင့ ်ဒတုယိ၊ ေရɫ ခေရဦး(ကရင်)က ၁၃ ဒသမ 

၄၉ စက န့် ြဖင့ ်  တတယိ၊ အမျိးသား မတီာ 

၁၀၀ အေြပးပိင်ပဲွတွင် ေစာလပဲွဲခ(ူဧရာဝတ)ီ

က ၁၁ ဒသမ ၂၄ စက န့် ြဖင့ ်  ပထမ၊  

ေအာင်မျိးေဇာ် (ပခဲူး)က ၁၁ ဒသမ ၂၆ စက န့်

ြဖင့်   ဒုတိယ၊ ေဇယျာဖိး(စစ်ကိုင်း)က 

၁၁ ဒသမ ၂၈ စက န့်ြဖင့ ်တတယိ၊ အမျိးသား 

မတီာ ၂၀၀၀ တားဆီးေကျာ်ေြပးပိင်ပဲွတွင်   

ေကျာ်ဇင်ထွန်း(စစ်ကိင်ုး)က ၆ မနိစ် ၄၄ ဒသမ 

၉၆ စက န့် ြဖင့ ်ပထမ၊ ေအာင်ြမင့ြ်မတ်(ရှမ်း)

က ၆ မနိစ် ၄၆ ဒသမ ၅၁ စက န့် ြဖင့ ် ဒတုယိ၊ 

ဟိန်းသူရေအာင်(တနသ  ာရီ)က ၆ မိနစ် 

၅၄ ဒသမ ၅၄ စက န့် ြဖင့ ် တတိယတို 

အသီးသီးရရှိခဲ့သည်။ 

ပိင်ပဲွများအပီးတွင် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကိဆုက်လက်ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး   Jeng Phang   ေနာ်ေတာင်၊ 

ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ ဦးမင်းသန်ိးဇ၊ံ ေဒါက်တာ

မျိးသိန်းေကျာ်၊ ဦးထွန်းအုံှင့် ဦးေအာင်

ေကျာ်ဟိုး၊    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင်   ဦးရန်ေကျာ်တိုက ၂၀၂၄ 

ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် 

၁၈ ှစ်ေအာက် ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပဲွများြဖစ်

သည့ ်အမျိးသမီး (လံှတပံစ်၊ မတီာ ၄၀၀ x ၄ 

လက်ဆင့က်မ်း၊ သုံးဆင့ခ်န်ု၊ မတီာ ၁၅၀၀)

ပိင်ပွဲများှင့် အမျိးသား (မီတာ ၄၀၀ 

x ၄ လက်ဆင့်ကမ်း၊ လှံတံပစ်၊ မီတာ 

၁၅၀၀)ပိင်ပွဲများတွင် ပထမ၊ ဒုတိယ၊ 

တတယိဆရုရိှခဲသ့မူျားကိလုည်းေကာင်း၊

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် 

ဦးေရɫ ကိမ်းက အမျိးသမီး မီတာ ၁၀၀ 

အေြပးပိင်ပဲွတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ

ဆုရရှိခဲ့သူများကိုလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံ

ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်

ခွန်စလွံင်က အမျိးသား မတီာ ၁၀၀ အေြပး

ပိင်ပဲွတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိဆရုရိှခဲ့

သူများကိုလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်   ေဒါက်တာ

ဘေရɫ က  အမျိးသား  မီတာ ၂၀၀၀ 

တားဆီးေကျာ်ေြပးပိင်ပွဲတွင်    ပထမ၊ 

ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရိှခ့ဲသူများကုိလည်း

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင ်ေဒါက်တာမ ထန်က  အမျိးသား 

မီတာ ၁၀၀၀၀ လမ်းေလ ာက်ပိင်ပွဲတွင ်

၂၀၀၆ ခုှစ် ြပည့်ဖိးထွန်း(ရန်ကုန်)၏ 

စံချန်ိ ၄၉ မိနစ် ၂၁ ဒသမ ၀၃ စက န့်ထက် 

သာလွန်ေကာင်းမွန်ပီး စခံျန်ိ ၄၇ မနိစ် ၅၁ 

ဒသမ ၁၅ စက န့်ြဖင့် စံချနိ်သစ်တင်ိုင်ခဲ့

သည့ ်ိင်ုလင်းထွန်း(ရှမ်း)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသမီး သြံပားဝိင်ုးပစ်ပိင်ပဲွတွင် ၂၀၁၉ 

ခှုစ် မကူိေုဖာ (ကယား)၏စခံျန်ိ ၃၅ ဒသမ 

၀၈ မတီာထက်ေကျာ်လွန်၍ စခံျန်ိ ၃၆ ဒသမ 

၅၅ မီတာြဖင့် စံချနိ်သစ်တင်ိုင်ခဲ့သည့် 

နန်းအွမ်ဆိင်ုခမ်း(ရှမ်း)ှင့ ်အမျိးသမီး မတီာ 

၂၀၀၀ တားဆီးေကျာ်ေြပးပိင်ပဲွတွင် ၂၀၂၃ 

ခှုစ် ဇာဇာထွန်း(မ ေလး) ၏ စခံျန်ိ ၈ မနိစ်

၁၂ ဒသမ ၄၄ စက န့်ထက်  သာလွန်

ေကာင်းမွန်ပီး   စံချနိ် ၇ မိနစ် ၅၄ ဒသမ 

၉၉ စက န့်ြဖင့် စံချနိ်သစ်တင်ိုင်ခဲ့သည့် 

ခိင်ုဖူးေဝ(ရှမ်း)တိုကိ ုတစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိှင့ ်

ေငသွားဆမုျားကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်    မန်းငိမ်းေမာင်က 

အမျိးသမီးတံခွန်စိုက်ဆုဖလားရရှိသည့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းကိုလည်းေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် 

ပိုးရယ်ေအာင်သန်ိးက အမျိးသားတခွံန်စိက်ု

ဆဖုလားရရိှသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အသင်းကိုလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်  ေဒ ဒဲွဘကူ 

စုေပါင ်းတံခ ွန ်စိုက်ဆုဖလားရရှိသည့ ် 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ုလည်း

ေကာင်း တခွံန်စိက်ုဆဖုလားတိုကိ ုေပးအပ်

ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး 

အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွကိ ု

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးများက အားကစား

သမားအချင်းချင်း ချစ်ကည်ရင်းီှးမ တိုးတက်

ေစေရး၊ ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ ်ရင့်သန်

ခိင်ုမာလာေစေရးှင့ ်   ထူးခ န်ထက်ြမက်

သည့ေ်ြပးခန်ုပစ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များ

ေပ ထွက်လာေစေရး ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်

ဩဂုတ်လ ၂၃ ရက်မ ှ ၂၆ ရက်အထိ 

ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းှင့ ်

ေလက့ျင့ေ်ရးကွင်းအမှတ် (၁) တို၌  ကျင်းပ

ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး   ပိင်ပွဲသို ြပည်နယ်ှင့်

တိင်ုးေဒသကီးများမှ ပိင်ပဲွဝင် အမျိးသား

အသင်း ၁၅ သင်း၊ အမျိးသမီးအသင်း ၁၅ 

သင်း စစုေုပါင်းအင်အား ၄၅၂ ဦး ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ (သတင်းစ်)

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲ

အခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင်များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးပီး ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၆

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ 

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ 

လျက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ-၂

ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၅)ပဲွစ်များကိ ုယေန့ညေနပိင်ုး

တွင်   ရန်ကုန်မိ၌ကျင်းပခဲ့ရာ ရာမည

ယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်ချင်းလန်းအက်ဖ်စီ

အသင်းတိုိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိခဲ့ပီး ဧရာဝတီ

ရန်ိးဂျားအသင်းှင့ ်Glory Goal အသင်းတို 

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၅)

အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရီခဲွတွင် ရန်ကုန်

မိ  ပဒုမ ာအားကစားကွင်း၌   ချင်းလန်း

အက်ဖ်စအီသင်းှင့ ်Silver Stars အသင်း

တိုကစားခဲရ့ာ  ချင်းလန်းအက်ဖ်စအီသင်းက 

၄ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး ချင်းလန်း

အက်ဖ်စီအသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကို 

ပဲွချန်ိ ၃၂ မနိစ်ှင့ ်၄၇ မနိစ်တိုတွင် Bagaya 

Halidou ကလည်းေကာင်း၊ ပွဲချနိ် ၅၆ 

မနိစ်တွင် ေကျာ်စွာထက်ကလည်းေကာင်း၊ 

ပွဲချနိ်  ၇၉ မိနစ်တွင် မင်းထက်ိုင်က

လည်းေကာင်း အသီးသီးသွင်းယေူပးခဲသ့ည်။

အလားတူ ယေန့ညေန ၃ နာရီခွဲတွင် 

ရန်ကုန်မိ    စလင်းအားကစားကွင်း၌ 

ရာမညယူိုက်တက်အသင်းှင့ ်ေရɫ ြပည်

သာယူိုက်တက်အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ 

ရာမညယူိက်ုတက်အသင်းက ၃ ဂိုး ဂိုးမရိှ

ြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး ရာမညယူိုက်တက်

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၅၉

မနိစ်တွင် သရူဆန်းကလည်းေကာင်း၊ ပဲွချန်ိ 

၆၃ မနိစ်တွင် ပယ်နယ်တမှီတစ်ဆင့ ်ချမ်းဦး

ကလည်းေကာင်း၊ ပွဲချနိ် ၆၅ မိနစ်တွင် 

ဘန်ုးခန့်ေအာင်ကလည်းေကာင်း သွင်းယ ူ

ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး ညေန  ၃  နာရီခွဲတွင် 

ရန်ကုန်မိ တက သိလ်ုအားကစားကွင်း၌

ဧရာဝတရီန်ိးဂျားအသင်းှင့ ်Glory  Goal

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ  တစ်ဂိုးစသီေရရလဒ်

ထွက်ေပ ခဲ့ပီး Glory Goal အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ ၄၅ မနိစ်တွင် မင်းခန့်သန်ိး

ကသွင်းယေူပးိင်ုခဲက့ာ ဧရာဝတရီန်ိးဂျား

အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ ၄၉ မနိစ်

တွင် သန်းထွန်းေဇာ်က သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။        

 စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်-၂ ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၅)တွင် ရာမညယူိုက်တက်အသင်းှင့်

ချင်းလန်းအက်ဖ်စီအသင်းတို ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၇-၈-၂၀၂၄

အေရှေတာင်အာရှေဒသက EV ထုတ်လုပ်မ ဗဟိုချက်ြဖစ်လာမည်

ဖိလစ်ပိုင်ရဲတပ်ဖွဲက သမ တေဟာင်း 

ိဒုရဂီိဒုတူာေတမသိားစှုင့ပ်တ်သက်ေန 

ေသာ   သင်းအုပ်ဆရာကို  ဖမ်းဆီးရန်

ကိးပမ်းမ ေကာင့ ်ိင်ုငအံတွင်းဆပူဆူ ြပမ  

များြဖစ်ေပ လာေကာင်းသိရသည်။

ဩဂုတ်လ ၂၅ ရက်တွင် ိုင်ငံေတာင် 

ပိင်ုးရိှ ဒါဗာအိုမိ၌ြဖစ်ပွားေသာ ဆပူဆူ  

ြပမ များအတွင်း ဆ ြပသရူာေပါင်းများစွာ 

က ေကျာက်တုံးများ၊ ဓားေြမာင်များြဖင့ ်

တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်ရတဲပ်ဖဲွဝင်ေြခာက်ဦး 

ဒဏ်ရာရရှိသည်။

သင်းအပ်ုဆရာြဖစ်သည့ ်အပိလုိကီွုဘိ ု

လွိင်းသည် အိုင်ကျင့်မ ှင့်လူကုန်ကူးမ  

များကိကုျးလွန်သည်ဟ ုရတဲပ်ဖဲွကထတ်ု 

ြပန်ထားသည်။ သိုေသာ် ၎င်းကိုယုံကည ်

သူများက ရဲတပ်ဖွဲ၏ထုတ်ြပန်ချက်ကို 

ြငင်းဆိုထားသည်။

ထိုြပင် ယခကုဲသ့ိုဖမ်းဆီးမ သည် ဒတူာ 

ေတှင့် လက်ရိှသမ တ ဖာဒီနန်မားကုိဂျ 

နီယာတိုကားရှ ိ  ရန်စကို  ကီးထွားလာ

ေစရန်ကိးပမ်းမ အြဖစ် ဆ ြပသူများက

သတ်မှတ်ထားသည်။               Ref: TST

ဂျာမနီဝန်ကီးချပ်က ပီးခဲ့သည့်ရက ်

ပိင်ုးအတွင်း ဓားထိုးတိုက်ခိက်ုမ ြဖစ်ပွားရာ 

ေနရာသိုသွားပီးေနာက် ိုင်ငံအတွင်းရှိ 

ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုသမူျားကိ ုပိမုိှုင်ထတ်ု 

သွားမည်ဟ ုဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်တွင်ေြပာ 

သည်။

ဩဂုတ်လ ၂၄ ရက်တွင်ကျင်းပေသာ 

ပဲွေတာ်တစ်ခ၌ု လတူစ်ဦး၏ဓားြဖင့တ်ိက်ု 

ခိက်ုမ ေကာင့ ်လသူုံးဦးေသဆုံးသည့်အြပင် 

ရှစ်ဦးဒဏ်ရာရရိှကာ အချိမှာစိုးရိမ်ရသည် 

ဟုရဲတပ်ဖွဲကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထုိတုိက်ခုိက်မ ကိ ုIS အဖဲွကလုပ်ြခင်း 

ြဖစ်သည်ဟ ုဝန်ခထံားသည်။ ဓားထိုးတိက်ု 

ခိက်ုမ ကျးလွန်သသူည် ဆီးရီးယားိင်ုငမှံ 

ဂျာမနီိုင်ငံသို လာေရာက်ခိုလ ံသည့် IS 

အဖွဲသစ ာခံသူတစ်ဦးြဖစ်ပီး အသက် ၂၆ 

ှစ်သာရှိေသးသည်။

ယင်းတိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်လက်ယာစွန်း 

ေရာက်အတိက်ုအခပံါတကီ ေရɫ ေြပာင်းေန 

ထိုင်သူများအေပ  အစိုးရ၏ကိုင်တွယ်မ  

ကို ေဝဖန်အြပစ်တင်ထားသည်။

ထိုေကာင့် အဆိုပါတိုက်ခိုက်မ သည် 

အကမ်းဖက်မ ြဖစ်ေကာင်း၊ ဂျာမနီိုင်ငံ

သားအားလုံးအေပ  အကမ်းဖက်ြခင်းြဖစ်

ေကာင်းှင့ ် ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုသမူျားကို

ှင်ထတ်ုြခင်းများလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဂျာမနီဝန်ကီးချပ်က ေြပာထားြခင်းြဖစ်

သည်။               Ref: RTA

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငှံင့ဖ်လိစ်ပိင်ုိင်ုငတံို၌  

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသူအေရ 

အတွက်ပိမုိမုျားြပားလာေကာင်း သက်ဆိင်ု 

ရာိုင်ငံများကထုတ်ြပန်ထားသည်။

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ၌ ေမျာက်ေကျာက ်

ေရာဂါကိ ုပထမဆုံးစေတွသည့ ်၂၀၂၂ ခှုစ်

ဩဂတ်ုလေနာက်ပိင်ုး ထိေုရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ

၈၈ ဦးရှိလာပီဟ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီးက 

ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ယခုှစ်တစ်ှစ်တည်း  အတွင်းမှာပင ်

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၁၄ ဦး 

အထရိှိသည်။ သိုေသာ် လက်ရိှတွင်အစိုးရ 

အေနြဖင့်    ထိန်းချပ်ထားိုင်ေကာင်း 

၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

အလားတူ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင်လည်း 

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသေူနာက် 

ထပ်ှစ်ဦးကိုေတွရှိေသာေကာင့် ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားသူ သံုးဦးရိှလာပီဟု ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနက ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင် 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အင်ဒိနုီးရှားှင့ ်ဖလိစ်ပိင်ုတို၌ေတွရိှရ 

ေသာေရာဂါပိုးများမှာ Clade IIB ှင့ ်Clade II 

မျိးကွဲများြဖစ်ပီး ကူးစက်ပျံှံမ  န်းှင့် 

ေသဆုံးမ  န်းနည်းပါးကာ အချန်ိတိအုတွင်း 

နာလန်ထူိုင်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

အလွန်အင်အားြပင်းတိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး 

တစ်လုံးြဖစ်သည့ ်ရှန်းရှန်းသည် ဩဂုတ် 

လ၂၈ ရက်တွင် ဂျပန်ိုင်ငံသိုဝင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း ဂျပန်မိုးေလဝသဌာနက ဩဂတ်ု 

လ ၂၆ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

မုန်တိုင်း၏ေလတိုက် န်းသည်  တစ်

နာရီလ င်  ၂၁၆  ကီလိုမီတာရှိမည်ြဖစ်ပီး 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ များှင့လ်  င်းထန် 

မ များြဖစ်ပွားိုင်သည်ဟု ထုတ်ြပန်ချက် 

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ှင့် 

အတူ   ေနာက်ဆက်တွဲအေြခအေနများ 

ြဖစ်သည့် ေြမပိြခင်း၊ ေရကီးြခင်းတိုကို 

သတိထားရမည်ဟု ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါမန်ုတိင်ုးသတေိပးချက်ေကာင့ ်

လာမည့်ရက်များအတွက် ြပည်တွင်းှင့ ်

ြပည်ပေလေကာင်းခရီးစ်များကို ဖျက် 

သိမ်းလိုက်ရေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTA

ဒူတာေတ၏သင်းအုပ်ဆရာကိုဖမ်းရန်ကိးပမ်းမ ေကာင့်
ဖိလစ်ပိုင်၌ ဆ ြပမ များြဖစ်ေပ 

ဂျာမနီက ေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်သူများကို ပိုမိုှင်ထုတ်မည်

အင်ဒိုနီးရှားှင့်ဖိလစ်ပိုင်တို၌ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားသူများြပားလာ

ဂျပန်သို အလွန်အင်အားြပင်းမုန်တိုင်းဝင်မည်

ဘန်ေကာက်၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ 

အေရှေတာင်အာရှေဒသသည် လ ပ်စစ် 

ကား(EV)များထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းအတွက် 

ဗဟိခုျက်ေနရာ ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ေသာ 

BloombergNEF ၏ှစ်ပတ်လည်အစရီင် 

ခံစာတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အထူးသြဖင့ ်ထိင်ုး၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ မေလး 

ရှား၊ ဗီယက်နမ်၊ စင်ကာပူှင့် ဖိလစ်ပိုင် 

ိုင်ငံတို၌ EV ကားဝယ်လိုအားှင့ ်ထုတ် 

လုပ်မ က  ြမင့်မားလာိုင်ေကာင်း အစ ီ

ရင်ခံစာတွင်ေရးသားထားသည်။

ပီးခဲ့သည့်ှစ်အတွင်း အေရှေတာင ်

အာရှေဒသ၌ ခရီးသည်တင် EV ကားများ

ေရာင်းချမ သည် အစီးေရတစ်သန်ိးခဲွေကျာ်

ြဖင့်   သုံးဆေကျာ်ြမင့်မားလာေကာင်း၊ 

၎င်းတိုအနက် ထိင်ုးိင်ုင၌ံ ေရာင်းချရမ က

အစီးေရ ၈၀၀၀၀ ေကျာ် ြဖင့ ်ပထမေနရာတွင်

ရှိေကာင်း အစီရင်ခံစာတွင်ဆက်လက်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင ်၂၀၄၀ ြပည့်ှစ်အေရာက်တွင ်

ခရီးသည်တင် EV ကားများေရာင်းချရမ  

သည် အစီးေရ ၂ ဒသမ ၇ သန်းနီးပါးအထ ိ

ေရာက်ရှိလာိုင်ေကာင်းှင့် ထိုပမာဏ 

သည် တစ်ကမ ာလုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ဆ်ိ ု

လ င် ၅၆ ရာခိုင် န်းရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း 

BloombergNEF စီးပွားေရးေြပာင်းလဲမ  

အလားအလာအစီရင်ခံစာတွင်  ေဖာ်ြပ 

ထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: NT

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

ရှုားတပ်မေတာ်က ယကူရန်ိးိင်ုင၏ံ 

အဓကိကျေသာ စွမ်းအင်အေဆာက်အအု ံ

များကိ ုတိက်ုခိက်ုမ လပ်ုလိက်ုိင်ုေကာင်း 

ရှုားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ဩဂတ်ု 

လ ၂၆ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိတုိက်ုခိက်ုမ တွင် ေဝဟင်ှင့ပ်င်လယ်  

ြပင်တုိမှပစ်ခတ်ုိင်သည့် တိကျမ ြမင့်မား 

သည့တ်ာေဝးပစ်လက်နက်များ၊ တိက်ုခိက်ု 

ေရးဒန်ုးများကိ ုအသုံးြပခဲြ့ခင်းြဖစ်သည် 

ဟု ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထုိသုိတုိက်ခုိက်မ တွင် သတ်မှတ်ထား 

သည့်ပစ်မှတ်များအားလုံးကိ ုထိမှန်သွား 

ေကာင်းှင့် အြခားတိုက်ခိုက်မ များတွင ်

လည်း အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ေရးစခန်း 

ှစ်ခုှင့် ေရှတန်းလက်နက်တိုက်ေလးခ ု

တိုကိုဖျက်ဆီးလိုက်ိုင်ေကာင်း ဝန်ကီး 

ဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက်တွင် ဆက်လက်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ရှုားတိုဘက်က 

ဒုံးကျည်အစင်းေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်၊ ဒုန်း 

အစင်းေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ြဖင့ ်အလွန်ကီး 

မားေသာ ပူးတဲွတိက်ုခိက်ုမ ကိလုပ်ုေဆာင် 

သည်ဟု ယူကရိန်းသမ တဇီလန်စကီက 

တယ်လီဂရမ်တွင်ေရးထားသည်။

ယင်းသိုတိုက်ခိုက်မ ေကာင့် ိုင်ငံ၏ 

စွမ်းအင်က  တွင် ကီးစွာေသာပျက်စီးမ  

များရှိေကာင်း၊  သိုေသာ်  ထိုအေဆာက်

အအုမံျားမှာ ယခအုခါြပန်လည်ပတ်ိင်ုပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

အလားတ ူရှုားတိုက ယကူရန်ိးိင်ုင၏ံ 

မိေတာ်အပါအဝင် အလယ်ပိင်ုးှင့အ်ေရှ 

ပိင်ုးေဒသများကိ ုတိက်ုခိက်ုမ များလပ်ုြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ယကူရန်ိးအစိုးရသတင်းဌာန 

ကေဖာ်ြပထားသည်။

ရှုားတပ်မေတာ်က ထိသုိုတိုက်ခိက်ုမ  

ကိုလုပ်ေဆာင်ရာတွင် Tu-95MC မဟာ 

ဗျဟာေြမာက်ဗုံးကဲေလယာ ်၁၁ စင်း၊ 

Tu-22M3 အသံထက်ြမန်တာေဝးဗုံးကဲ 

ေလယာ် ေြခာက်စငး်တိုကို အသုံးြပခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

Ref: Xinhua

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

တယ်လဂီရမ်စအီီးအိအုဖမ်းခရံမ သည် 

လွတ်လပ်စွာေြပာဆိခွုင့က်ိ ုဖိှိပ်ြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း အလွီန်မက်က ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက် 

တွင်ေြပာသည်။ ထိုြပင် ယင်းသိုဖမ်းဆီးမ  

ကိုလည်း ၎င်းက တ်ချထားသည်။

ြပင်သစ်အစုိးရက လမူ ကွန်ရက်တစ်ခ ု

ြဖစ်သည့ ်တယ်လဂီရမ်ကိတုည်ေထာင်သ ူ

ှင့ ်စအီီးအိ ုပါဗယ်ဒေူရာက့ိ ုဩဂတ်ုလ ၂၄ 

ရက်ညပိုင်းတွင်    ပဲရစ်မိရှိေလဆိပ်၌

ဖမ်းလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ပါဗယ်ဒူေရာ့ကုိဖမ်းဆီးြခင်းသည် ြပစ် 

မ ဆိင်ုရာများအတွက်သာြဖစ်ပီး ိင်ုငေံရး 

ှင့သ်က်ဆိင်ုမ မရိှေကာင်း ြပင်သစ်သတင်း 

စာများကေဖာ်ြပထားသည်။

မက်ေဆေ့ပးပိုိုင်သည့ ်အပလေီကးရှင်း 

တစ်ခြုဖစ်ေသာ တယ်လဂီရမ်သည် အသုံး 

ြပသူများ၏အချက်အလက်များကိ ု ရယူ 

ထားြခင်းမရိှေကာင်း တရားဝင်ေကညာ 

ထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: Xinhua

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  ုရှားက ယူကရိန်းစွမ်းအင်အေဆာက်အအုံများကို တိုက်ခိုက်ိုင်ဟုထုတ်ြပန်

တယ်လီဂရမ်စီအီးအုိအဖမ်းခံရမ  လွတ်လပ်စွာေြပာဆိုခွင့်ကိုဖိှိပ်ြခင်းြဖစ်ဟု အီလွန်မက်ေြပာ



၂၄ ၂၇-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၆ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၆

ေဆာ်ဒီိုင်ငံ   ရီယက်ဒ်မိ၌ကျင်းပ

လျက်ရိှေနသည့ ်အမျိးသမီးအာရှချန်ပယီံ

လဂ်ိပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်အြဖစ် ြမန်မာစေံတာ်

ချန်ိ ယေန့နနံက် ၁ နာရတွီင် ြမ၀တအီမျိး

သမီးအသင်းှင့ ်အယ်လ်နာဆာအမျိးသမီး 

အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ ြမဝတီအမျိးသမီး

အသင်းက ၃ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ် ံးနမိ့ခ်ဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

ြမဝတီအမျိးသမီးအသင်းသည် ပီးခဲ့

သည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ ြမန်မာအမျိးသမီး

လိဂ်ပိင်ပွဲတွင ် ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့

သည့အ်တွက် အာရှအမျိးသမီးချန်ပယီလံဂ်ိ

အမျိးသမီးအာရှချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်တွင် 
ြမဝတီအမျိးသမီးအသင်းက အယ်လ်နာဆာအမျိးသမီးအသင်းကို  ံးနိမ့်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆ ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆ 

ေဆးဝါးစက်ု(ံအင်ေရာင်း)ှင့ ်အမ်ိသုံး

ပစ ည်းစက်ုံ(မင်းစု)တိုရှိ  အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ၊ ဝန်ထမ်းသား

သမီးများအား ေကျာင်းသုံးစာေရးကရိယိာ

များေထာက်ပံေ့ပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

ေကျာက်ဆည်မိနယ်ရှိ ေဆးဝါးစက်ုံ 

(အင်ေရာင်း)အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

စက်မ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ ဦးေဆာင် န်ကား

ေရးမှး၊ အေထေွထမွန်ေနဂျာများ၊ စက်ုမှံး

များှင့ ်   အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ၊ 

တက သိုလ်ှင့်  အေြခခံပညာအဆင့်တို

တွင်  တက်ေရာက်ပညာသင်ကားေနသည့ ်

ဝန်ထမ်းများ၏သားသမီးများတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေဆးဝါး

စက်ံု(အင်ေရာင်း)အေနြဖင့် ြပည်သူများ 

အတွက်   အေြခခံအကျဆုံးေဆးဝါးများ 

အပါအဝင် ေဆးဝါးအမျိးေပါင်း ၅၀ ေကျာ်ကိ ု

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏ စခံျန်ိစံ န်းများ

ှင့အ်ညထီတ်ုလပ်ုလျက်ရိှေကာင်း၊ အမ်ိသုံး

ပစ ည်းစက်ု(ံမင်းစ)ုအေနြဖင့ ် စတီးအသုံး 

အေဆာင်ပစ ည်းများ၊    ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနအတွက် လိုအပ်သည့်ေဆးုံ

သုံးပစ ည်းများှင့ ်အဆင့ြ်မင့ခ်တုင်များကိ ု

ထတ်ုလပ်ု၍ ြပည်တွင်းလိအုပ်ချက်များကိ ု

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း

ေြပာကားသည်။ 

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ေဆးဝါးစက်ုံ(အင်ေရာင်း)ှင့်  အိမ်သုံး

ပစ ည်းစက်ု(ံမင်းစ)ုတိုရိှ ဝန်ထမ်းသားသမီး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက  ်

ေကျာင်းသုံးစာေရးကရိယိာများေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

ကိုယ်စားလှယ်များက    လက်ခံရယူ

သည်။ 

အဆိုပါ   ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပွဲတွင  ်

တက သိလ်ုအဆင့ှ်င့ ်အေြခခပံညာအဆင့်

တိုတွင် တက်ေရာက်ပညာသင်ကားေန

သည့်ဝန်ထမ်းများ၏ သားသမီး ၃၂၆ ဦး

အတွက် ေငကွျပ် ၄၈ သိန်းေကျာ်တန်ဖုိးရိှ 

ေကျာင်းသုံးစာေရးကရိယိာများကိ ုေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာက်ဆည်မိရိှ အမှတ်

(၃၆)အကီးစားစက်ု ံ(ေကျာက်ဆည်)သို 

ေရာက်ရိှပီး ုိက်ထုိဂျင်ထုတ်လုပ်သည့်

အလုပ်ုံ၊ ေရသန့်အလုပ်ုံ၊ ဟိုက်ဒိုဂျင်

ထုတ်လုပ်သည့်အလုပ်ံုတုိရိှ စက်ပစ ည်း

များ  တပ်ဆင်ထားရှိမ အေြခအေနတိုကို  

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည် 

များမှာကားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ြမစ်သားမိနယ်ရှိ 

အမှတ်(၇)  အထည်စက်ုံ(ြမစ်သား)သို

ေရာက်ရှိပီး စက်ုံအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

စက်ုံမှးှင့ ်ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ၍ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက စက်ုမှံထတ်ုလပ်ု

သည့ခ်ျည်များှင့ပ်တ်သက်၍ ချည်တစ်ပင်

ချင်းစီ၏  ခိုင်အားေကာင်းမွန်ေစရန်ှင့ ်

ချည်လုံးညညီာမ ရိှေစေရးတိုအတွက် အစ်

တစိုက်ေလ့လာပီး သုေတသနလုပ်ငန်း

များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေနရမည်

ြဖစ်ေကာင်း မှာကားသည်။

ထိုေနာက် အမှတ်(၇)အထည်စက်ုံခွ ဲ

(ဝမ်းတွင်း)သို ေရာက်ရိှပီး စက်ံုအစည်း

အေဝးခန်းမ၌ စက်ုတံာဝန်ခှံင့ ်အရာထမ်း

များအားေတွဆု၍ံ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

အတွင်းရှိ ြပည်သူများ၏ အဝတ်အထည်

လိအုပ်ချက်များကိလုည်း တွက်ချက်ထား

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်ုအံေနြဖင့ ်သုံးစဲွသူ

ြပည်သမူျား ကိက်ှစ်သက်သည့ ်အဆင်

ဒီဇုိင်းြဖင့်အထည်များကုိ ရက်လုပ်ကရန်

ှင့် ထုပ်ပိုးမ စနစ်များေကာင်းမွန်ေအာင်

လည်း စီမံေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

ေဆးဝါးစက်ုံ (အင်ေရာင်း)ှင့် အိမ်သုံးပစ ည်းစက်ုံ(မင်းစု)တိုရှိ အရာထမ်းများ၊ အမ ထမ်းများှင့်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း ေတွဆုံ၊  ဝန်ထမ်းသားသမီးများအား ေကျာင်းသုံးစာေရးကိရိယာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်    ၂၆ရန်ကုန်   ဩဂုတ်    ၂၆

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအတွင်း Mpox

(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါ    ကိတင်

ကာကွယ်တားဆီးေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်

ရွက်ိင်ုေရး ဒတုယိအကမ်ိလပ်ုငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝးကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်   

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ(၃)၌ ြပလုပ်သည်။

ေရှးဦးစွာ ရန်ကန်ုြပည်သူ့ေဆးုအံပ်ုကီး 

ပါေမာက ေဒါက်တာသီတာလှက တိုင်း

ေဒသကီးအတွင်း Mpox(ေမျာက်ေကျာက်) 

ေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်တားဆီးေရး

လပ်ုငန်းများှင့စ်ပ်လျ်း၍ ကိတင်ြပင်ဆင်

ထားရိှမ များှင့ ်လနူာေတွရိှပါက ကသုမ 

ေပးိုင်ရန်  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကို  

ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လမူ 

ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်၊ သယံဇာတ

ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဇာ်ဝင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲအတွင်းေရးမှး ဦးညီညီမင်း

တိုက   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

Mpox(ေမျာက်ေကျာက)် ေရာဂါ ကိတင်

ကာကွယ်တားဆီးေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်

စပ်လျ်း၍ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲမ ှ

လိအုပ်သည်များ ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

မည့အ်စအီစ်များကိ ုေြပာကားကသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနမှ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ ြပည်ပ

ဆိုက်ေရာက်၌   ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်မှ

စတင်၍ ြပည်ပိုင်ငံများမှ ဝင်ေရာက ်

လာသူများကို Mpox(ေမျာက်ေကျာက်) 

ေရာဂါကာကွယ်ေရး အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး  သယဇံာတေရးရာဝန်ကီး ဦးေဇာ်ဝင်း၊ 

လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်၊ ရန်ကန်ု

ြပည်သူ့ေဆးုံအုပ်ကီး     ပါေမာက 

ေဒါက်တာသီတာလှ၊   တိုင်းေဒသကီး

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှ

သူများက သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ကသည်။

ထိုသို ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရိှသူ

များက ြပည်ပိုင်ငံများမှဝင်ေရာက်လာ

သူများကို  ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊ 

ကျန်းမာေရးေကညာချက်    (Health 

Declaration Form)အား စစ်ေဆးြခင်း၊ 

ခရီးသည်များအား Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)

ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍   းေဆာ်ထားရိှြခင်း 

အစရိှေသာေရာဂါများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်လုပ်ငန်းများကို

လည်းေကာင်း၊  ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်မှ 

ယေန့အထိ ြပည်ပိုင်ငံများမ ှဝင်ေရာက်

လာသူ ၉၄၅၀ ဦးအား ေစာင့်ကပ်ကည့် 

ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ယေန့အထိ သံသယလူနာမေတွရှိေသး

ေကာင်းှင့်   သံသယလူနာေတွရှိပါက 

ေဝဘာဂေီဆးုံကီးသို ဆက်လက်ပိုေဆာင်

ပီး ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရန် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပကရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများက 

လုိအပ်သည်များမှာကားခ့ဲေကာင်း  သိရ

သည်။                                        ဝန်းရံခ

Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများ  

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ပိင်ပွဲကိ ု ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပ ပထမ

ဆုံးအကိမ်ပါဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ကာ   ေဆာ်ဒီ

ကလပ် အယ်လ်နာဆာအမျိးသမီးအသင်း၊ 

ယူေအအီးကလပ ်Abu Dhabi Country 

Club အသင်းှင့် လာအိုကလပ်  Young  

Elephants အသင်းတိုှင့တ်စ်အပ်ုစတုည်း

ကျေရာက်လျက်ရှိေနသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်   ပွဲစကတည်းက 

အမ်ိရှင် အယ်လ်နာဆာအမျိးသမီးအသင်း

က  ေြခစွမ်းပိုင်းအသာြဖင့်   ဖိအားေပး

ကစားိုင်ခဲ့ကာ ပွဲချနိ ်  ၂၁  မိနစ်ှင့ ် 

ပွဲချနိ ်  ၂၈  မိနစ်တိုတွင် လူဗန်ဂါက 

အယ်လ်နာဆာ အမျိးသမီးအသင်းအတွက် 

ဦးေဆာင်ဂိုးများသွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် 

ပထမပိင်ုးတွင် အယ်လ်နာဆာအမျိးသမီး

အသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့် ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့

သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိပိင်ုးြပန်လည်စတင်ချန်ိ

တွင် အယ်လ်နာဆာအမျိးသမီးအသင်းက 

ေဘာလုံးပိုင်ဆိုင်မ အသာ၊   ေြခစွမ်းပိုင်း

အသာြဖင့် ဆက်လက်ဖိအားေပးကစား

ိင်ုခဲ့ပီး ပဲွချန်ိ ၆၃ မနိစ်တွင် အယ်လ်နာဆာ 

အမျိးသမီးအသင်းမ ှ  မူယာကာ့ဒ ်က 

တတိယဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည့်

အတွက် ပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် အယ်လ်နာဆာ 

အမျိးသမီးအသင်းက ြမဝတီအမျိးသမီး 

အသင်းကို  ၃  ဂိုး  ဂိုးမရှိြဖင့ ် အိုင်ရရှိခဲ့

သည်။

ြမဝတီအမျိးသမီးအသင်းသည် အုပ်စု

ဒတုယိပဲွစ်အြဖစ် ဩဂတ်ုလ ၂၈ ရက်တွင် 

ယေူအအီးကလပ် Abu Dhabi Country Club 

အသင်းှင့ဆ်က်လက်ကစားသွားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။          

  စည်သူေအာင်



ေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ  

သတင်းတိုများ

 

လန်ဒန်  ဩဂုတ် ၂၆

လီဗာပူးအသင်းေခါင်းေဆာင်     ဗန်ဒိုက်က 

လာမည့်  ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း 

လီဗာပူးအသင်း၌သာ    ဆက်ရှိေနမည်ြဖစ်ေကာင်း 

၎င်း၏အနာဂတ်ှင့်ပတ်သက်ပီး     အတည်ြပေြပာ 

ကားခဲ့သည်။

အသက် ၃၃ ှစ်အရွယ်  ဗန်ဒိုက်သည်   ၂၀၁၈ 

ခုှစ်က ေဆာက်သမ်တန်အသင်းမှ လီဗာပူးအသင်း 

သို   ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ် အသင်းှင့်အတူ   

ေဘာလုံးရာသီတိုင်းတွင ်    အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်း 

ြပိုင်ခဲ့ကာ လီဗာပူးအသင်း ၂၀၁၉-၂၀၂၀ ေဘာလုံး 

ရာသီက ပရီးမီးယားလိဂ်ချန်ပီယံဆု  ဆွတ်ခူးုိင်ရာ 

တွင် အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုခဲ့ပီး အဓကိ ကစား 

သမားတစ်ဦးအြဖစ်ပါဝင်ခဲ့သည့်အြပင် တစ်ဦးချင်း 

ဆအုြဖစ် ပရီးမီးယားလဂ်ိ တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံး

ကစားသမားဆကုိလုည်း ဆွတ်ခူးိင်ုခဲသ့ြူဖစ်သည်။

ဗန်ဒိုက်သည် အသင်းမှ ဟတ်ဒါဆန်ထွက်ခွာပီး 

ေနာက် အသင်းေခါင်းေဆာင်အြဖစ် တာဝန်ယခူဲက့ာ 

အသင်းှင့အ်တ ူ ေဘာလုံးရာသတီိင်ုးတွင် ေြခစွမ်းြပ 

ိုင်ခဲ့ပီး လက်ရှိပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၌ အေကာင်း 

ဆုံးခံစစ်ကစားသမားများထဲတွင ်တစ်ဦးအပါအဝင် 

ရပ်တည်ေနသူြဖစ်သည်။

လက်ရှိလီဗာပူးအသင်းှင့်ဗန်ဒိုက်တို၏  စာချပ် 

သက်တမ်းမှာ  ၂၀၂၆  ခုှစ်  ဇွန်လတွင်ကုန်ဆုံးမည် 

ြဖစ်ပီး    လက်ရှိအချနိ်ထိ    လီဗာပူးအသင်းက 

သက်တမ်းတိုးစာချပ်အတွက ်   ကမ်းလှမ်းမ တစ်စုံ 

တစ်ရာမရှိေသးသည့်အတွက ်    အသင်းမှထွက်ခွာ 

ဖွယ်ရှိေနသည်ဟု    သတင်းများထွက်ေပ လျက်ရှိ 

ေသာ်လည်း  ဗန်ဒိုက်က  အသင်းမှထွက်ခွာရန်အစ ီ

အစ်မရှိဟု   အတည်ြပေြပာကားခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။ 

Ref;Fotmob

လာမည့်ေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း လီဗာပူးအသင်း၌သာ ဆက်ရှိေနမည်ြဖစ်ေကာင်း ခံစစ်ကစားသမားဗန်ဒိုက် 

အတည်ြပေြပာကား

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့်အသက်အငယ်ဆုံးကစားသမားအြဖစ် အန်းဒရစ်မှတ်တမ်းဝင်
မက်ဒရစ ်ဩဂုတ် ၂၆

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း   လငူယ်တိက်ုစစ်ကစား 

သမား အန်းဒရစ်သည် စပိန်လာလီဂါပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၂) 

အြဖစ်ကစားသည့ ်ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်ဗယ် 

လာဒိုလစ်အသင်းတိုကစားသည့်ပွဲစ်တွင် အသင်း 

အတွက်      သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ပီးေနာက ်

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် စပိန် 

လာလီဂါပိင်ပဲွတွင်     ဂုိးသွင်းယူုိင်သည့်     အသက် 

အငယ်ဆုံး ိင်ုငြံခားကစားသမား(စပန်ိလမူျိးမဟတ်ု 

သည့် ကစားသမား)အြဖစ်  မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက ဗယ်လာဒိလုစ်အသင်း 

ကို ၃ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်တွင် အန်း 

ဒရစ်သည်  ပွဲချနိ် ၈၆ မိနစ်တွင် အမ်ဘတ်ပီ၏ေနရာ 

၌ လစူားဝင်ကစားပီးေနာက် ပဲွချန်ိ မနိစ် ၉၀ ြပည့်ပီး 

နာကျင်အချန်ိပိ ုေြခာက်မနိစ်တွင် ဘရာဟမ်ဒယီက်၏ 

ဖန်တီးေပးမ မှတစ်ဆင့် အသင်းအတွက် ဂိုးသွင်းယူ 

ုိင်ခ့ဲပီး မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ် ရယူုိင်ခ့ဲြခင်းြဖစ် 

သည်။

အန်းဒရစ်သည် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့ဗ်ယ်လာ 

ဒိုလစ်အသင်းတိုကစားသည့်ပွဲစ်၌      ပါဝင်ကစား 

သည့်အချနိ်တွင်  ၎င်း၏အသက်မှာ   ၁၈ ှစ်ှင့် 

၃၅    ရက်သာရှိေသးသည့်အတွက ်  အသင်းသမိုင်း

တစ်ေလ ာက် စပန်ိလာလဂီါပိင်ပဲွတွင် ဂိုးသွင်းယူိင်ု 

သည့ ်အသက်အငယ်ဆုံးိင်ုငြံခားကစားသမား (စပန်ိ

လမူျိးမဟတ်ုသည့က်စားသမား)အြဖစ် မှတ်တမ်းဝင် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး      အသင်းှင့်ပထမဆုံးကစားသည့ ်

စပိန်လာလီဂါပွဲစ်တွင်ပင ်     ပထမဆုံးသွင်းဂိုးကိ ု 

သွင်းယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;ESPN

မန်ချက်စတာ ဩဂုတ် ၂၆

မန်ယူအသင်းက ကွင်းလယ်ကစားသမား တွမ်မီ 

ေနးကိ ုစီးရီးေအကလပ် နာပိလုအီသင်း ထေံရာင်းချ 

ရန် သေဘာတညူမီ ရရိှပီးေနာက် ပအီက်စ်ဂျအီသင်း   

ကွင်းလယ်ကစားသမား  အဂူါေတးကိ ုေခ ယူိင်ုရန် 

နီးစပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်းသည် လိုအပ်ချက်များရှိေနသည့ ်

အသင်းကွင်းလယ်ပိင်ုးအတွက် အဂူါေတးကိ ုေခ ယ ူ

ရန် လက်ရိှကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလအစ 

ပိင်ုးကတည်းက ကိးပမ်းေနပီး အဂူါေတးကိယ်ုတိင်ု 

ကလည်း  မန်ယူအသင်းသို ေြပာင်း ေရɫ ကစားလိုေန 

သည့်အတွက် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းထ ံေြပာင်းေရɫ ခွင့် 

ေတာင်းဆိထုားေသာ်လည်း မန်ယအူသင်းက အသင်း 

မှကစားသမားတချိကို   မေရာင်းချိုင်ေသးသည့ ်

အတွက် အူဂါေတးကိုေခ ယူရန် ကန့်ကာေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အသက် ၂၇ ှစ်အရွယ် တွမ်မီေနးသည်  မန်ယူ 

အသင်းအကယ်ဒမီထွက်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး 

၂၀၁၇ ခုှစ်က ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်စာချပ်ချပ်ဆုိကာ 

စတင်ပါဝင်ကစားခဲသ့ြူဖစ်ပီး အသင်းှင့ ်အေစာပိင်ုး 

ေဘာလုံးရာသီများတွင ်အဓိက ကစားသမားအြဖစ ်

ပါဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း လက်ရှိနည်းြပတန်ဟတ ်

လက်ေအာက်တွင် ပဲွထွက်ခွင့ေ်ပျာက်ဆုံးခဲ့ပီး လစူား 

ဝင်ကစားသမားအြဖစ်သာ   ပါဝင်ခွင့်ရရှိေနသူြဖစ ်

သည်။

မန်ယူအသင်းက တွမ်မီေနးကို လက်ရှိအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလတွင်ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားပီး အေစာ 

ပိုင်းက   စပါးအသင်းှင့်  ဖူလ်ဟမ်အသင်းတိုက 

ကမ်းလှမ်းမ များရှိခဲ့ေသာ်လည်း  ေြပာင်းေရɫ ေကး 

ညိ  င်းမ အဆင်မေြပသည့အ်တွက်  အေြပာင်းအေရɫ  

မြဖစ်ေြမာက်ဘ ဲ ယခအုခါ နာပိလုအီသင်းက  ေြပာင်း 

ေရɫ ေကး ယူိ ုသန်း ၃၀ ြဖင့ေ်ခ ယရူန် သေဘာတညူမီ  

ရရှိပီး   လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း    ေဆးစစ်မ များ 

လုပ်ေဆာင်ကာ  အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆိုမည်ြဖစ ်

သည်။

မန်ယအူသင်းက တွမ်မေီနးကိေုရာင်းချရန် သေဘာ 

တူညီမ ရရှိခဲ့ပီးေနာက်      အူဂါေတးကိုေခ ယူရန်    

ကိးပမ်းေနကာ  ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက   အူဂါေတး 

အတွက် ေြပာင်းေရɫ ေကးကိ ုအနည်းဆုံးယူို သန်း  

၆၀ အလိုရှိေနေကာင်း သိရသည်။

Ref;The Guardian

မန်ယူအသင်းက ကွင်းလယ်ကစားသမား တွမ်မီေနးကို နာပိုလီအသင်းထံေရာင်းချရန်

သေဘာတူညီမ ရရှိပီးေနာက် အူဂါေတးကိုေခ ယူိုင်ရန်နီးစပ်ေန

      ေဆာ်ေပ လိအုသင်းှင့ ် လမ်းခဲွပီးေနာက် ကလပ် 

အသင်းလက်မဲြ့ဖစ်ေနသည့ ်ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဂျမ်ိးိဒုရဂွီက်ဇ်ကိ ုစပန်ိကလပ် ဗယ်လ်ကာိအုသင်း 

က တစ်ှစ်စာချပ်အြပင် ေနာက်ထပ်တစ်ှစ်သက်တမ်း 

တိုးခွင့ြ်ဖင့ေ်ခ ယရူန် သေဘာတညူမီ ရရိှခဲ့ပီး လာမည့် 

ရက်သတ ပတ်တွင်   ေဆးစစ်မ များလုပ်ေဆာင်ပီး 

စာချပ်ချပ်ဆိုမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

         ကုိမုိအသင်းက ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း လူငယ် 

ကွင်းလယ်ကစားသမားနီကိုပက်ဇ်ကိ ု   ေြပာင်းေရɫ  

ေကး  ယူိုေြခာက်သန်းြဖင့ ်    ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း 

အတည်ြပေကညာခဲ့သည်။

          ခရစ တယ်ပေဲလစ့်အသင်းက အာဆင်နယ်အသင်း 

လူငယ်တိုက်စစ်ကစားသမား နကီတာကိုေခ ယူရန် 

နီးစပ်လျက်ရိှပီး   ေနာက်ဆုံးအဆင့ ် ေဆွးေွးမ များ 

လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း သိရသည်။

        ေနာ်တင်ဟမ်အသင်းက     ဖယီင်အုသင်းကစား 

သမား ဆန်တယီာဂိမုက်ဇ်ကိ ု ေြပာင်းေရɫ ေကး ယူိ ု

၃၃ သန်းြဖင့်ေခ ယူိုင်ရန်  သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ပီး 

လာမည့ရ်က်ပိင်ုးအတွင်း  ေဆးစစ်မ များလပ်ုေဆာင် 

ကာ အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆိုမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။  

Ref;Fabrizio Romano

၂၅ြပည်ပအားကစားသတင်း၂၇-၈-၂၀၂၄



မိုင်းခတ်   သဂုတ်   ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)   မိုင်းခတ်

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှဦးေဆာင်၍ 

ငလျင်သဏ ာန်တူဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့ ်

ြခင်းကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

အေြခခံပညာအထက်တန ်းေကျာင ်း  

(မိုင်းခတ်)၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါငလျင်သဏ ာန်တူဇာတ်တိုက်

ေလ့ကျင့်ရာတွင် ငလျင်လ ပ်ခတ်ပါက

ေဘးအ ရာယ် ကင်းလွတ်သည့်ေနရာ

များတွင်   ေနထိုင်ကရန်  းေဆာ်ြခင်း၊

ငလျင်လ ပ်ခတ်ပီးပါကပိပျက်သွားသည့်

အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအုအံားေရɫ ေြပာင်း

ရှင်းလင်းြခင်း၊ မီးေလာင်က မ်းလျက်ရှိ

သည့်အေဆာက်အအုံအားမီးြငိမ်းသတ်

ြခင်း၊ အထပ်ြမင့်အေဆာက်အအုံအတွင်း

ပတ်ိမေိနသမူျားအား ရှာေဖကွယ်ဆယ်ြခင်း၊

အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအုံပိကျမ ေကာင့်

ကားအတွင်းပိတ်မိေနသူများအား ကယ်

ဆယ်ြခင်း၊ အထပ်ြမင့အ်ေဆာက်အအုေံပ မှ

ပတ်ိမေိနသည့ ်လနူာများအားကယ်ဆယ်

ြခင်းှင့်  ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုကိသုပ်ုြပ

ေလ့ကျင့်ရာအေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(မိုင ်းခတ်) မှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကိုယ်တိုင် ပါဝင်သုပ်ြပ

ေလ့ကျင့်ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါငလျင်သဏ ာန်တ ူဇာတ်တိက်ု

ေလ့ကျင့်ရာေနရာသုိ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးအဖဲွဥက    ဦးြမင့စ်ိုး၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး

ရဲမှး ေအးထွန်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း    (မိင်ုးခတ်)မှ 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးေဒ ိင်ုိင်ုလွင်ှင့်

ဆရာ၊   ဆရာမများ၊   ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်စု

စာေရးများ၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးဆရာမ

များတက်ေရာက်ကာငလျင်သဏ ာန်တူ

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းကို   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကေကာင်းသိရသည်။

နန်းွယ်နီ(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းခတ်မိအေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌

ငလျင်သဏ ာန်တူဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်

နယ်လှည့်စာကည့်တိုက်စနစ်ြဖင့် စာအုပ် စာေစာင်များငှားရမ်းေပး

လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် စာအုပ်လှဒါန်းပွဲကျင်းပ

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း ရန်ပုံေငွများပထမအကိမ်ထုတ်ေချး

စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးေဆာင်ရွက်
မိုင်းေယာင်း   သဂုတ်   ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း

မိနယ် ေအာင်မဂ  လာေကျးရွာ “အနာဂတ်

အလင်းေရာင်”စာကည့တ်ိက်ု၌ စာကည့်

တိက်ုများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်

ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၅ 

ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေဆာင်ရွက်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ခိင်ုစာကည့်

တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဥက       အုပ ်ချပ ်ေရးမ ှး 

ဦးထွန်းထွန်းိုင်က  စာကည့်တိုက်များ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်    ပတ်သက်၍ 

အမှာစကားေြပာကားပီး    မိနယ် 

ြပန် ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန  ဒုတိယဦးစီးမ ှး  ြပည်သူ့

စာကည့်တိုက်တာဝန်ခံ ေဒ နန်းပန်က

“ေအာင်ြမင်မ ေတွပိုင်ဆိုင်ဖို စာဖတ်က

ပါစို” ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဟာေြပာေဆွးေွး

သည်။

ထိုေနာက် စာေပစကားဝိင်ုး၊ eာဏ်စမ်း

ပေဟဠိပိင်ပဲွှင့ ်စာဖတ်ဝိင်ုးများ ကျင်းပ

ြခင်း၊   စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲ၊   နံရံကပ်

စာေစာင်ြပပွဲ၊ ဓာတ်ပုံြပပွဲများ ခင်းကျင်း

ြပသြခင်းစသည့်   စာကည့်တိုက်များ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်

တင်ေရးလ ပ်ရှားမ များကို ေဆာင်ရွက်

ေကာင်း သိရသည်။         ထွန်းြမင့်လ  င်

မိုင်းြဖတ ်  သဂုတ်   ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) မိုင်းြဖတ်

မိနယ်၌    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

သဂုတ်လ  ၂၆  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

နယ်လှည့်စာကည့်တိက်ုစနစ်ြဖင့ ် စာအပ်ု၊ 

စာေစာင်များ     ငှားရမ်းေပးြခင်းကို

အေြခခံပညာအထက်တန ်းေကျာင ်း  

(မိင်ုးြဖတ်)၌ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်   မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင ့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနမှ စာကည့်တိက်ုလက်ေထာက်-၃ 

ေဒ နန်းေကာင်ခမ်းှင့် ဝန်ထမ်းများက  

အေြခခံပညာအထက်တန ်းေကျာင ်း  

(မိုင်းြဖတ်)  ေကျာင်းမှ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား  သုတ၊ ရသစာေပ  

၁၅၀ ကို အခမဲ့ငှားရမ်းေပးသည်။ 

ထိသုို စာအပ်ုစာေစာင်များ ငှားရမ်းေပး

ြခင်းသည် စာဖတ်ပရိသတ်များအေနြဖင့် 

ြပည်သူ့စာကည့်တိုက်သို   မလာိုင်

ေသာ်လည်း စာေပများကိုအလွယ်တကူ 

ငှားရမ်းဖတ် ိုင်ေရး၊ ေကျာင်းစာအြပင ်

ြပင်ပဗဟုသုတစာေပများကုိပါ  ေလ့လာ

ဖတ် ေစေရးအတွက်      ရည်ရွယ်ပီး 

ကွင်းဆင်းငှားရမ်းေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

သန်းထွန်းေအး(မိုင်းြဖတ)်

မိုင်းတုံ   သဂုတ်   ၂၆

ရှမ်းြပည်နယ်( အေရှပိင်ုး) မိင်ုးတုံမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနက  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများ 

ပထမအကိမ်ထုတ်ေချးြခင်းကို  ဩဂုတ်

လ ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှသမူျား

က ေရထွက် (၁၀)မိင်ုေကျးရွာ၌ ေဆာင်ရွက်

သည်။

ေရှးဦးစွာ မိုင်းတုံမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်စွာက  ေရထွက် (၁၀)မိင်ု ေကျးရွာရိှ 

ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ြမစမ်ိးေရာင် ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

အသင်းသား၊ အသင်းသမူျားှင့ ်ေတွဆုကံာ 

လည်ပတ်ရန်ပုေံငမွျား ထတ်ုေချးရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များှင့် အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  စီမံကိန်းတာဝန်ခံှင့် 

ဝန်ထမ်းများက စမီကံန်ိးအေကာင်းအရာ

များ၊ အတိုး န်းှင့်ကာလသတ်မှတ်ချက်

များ၊ ေချးေငွထုတ်ေချးရာတွင်လိုက်နာရ

မည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး မိနယ်ဦးစီးမှး

က ေရထွက်(၁၀)မိုင်ေကျးရွာရှိ  ြမစိမ်း

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်

များထံသို   အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်

ရန်ပုံေငွများကို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျား 

ှင့်ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း

အဖဲွဝင်များက ေရထွက် (၁၀)မိင်ု ေကျးရွာရိှ  

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းှင့် အေရာင်းအဝယ ်

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုမည့်အသင်းသား၊ အသင်း

သူများကို  အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်

ရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ အား အတိုး န်း

သက်သာစွာ   ထုတ်ေချးေပးေကာင်း 

မိုင်းတုံမိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ေမာင်ခိုင်

တာချလီိတ်    သဂုတ်     ၂၆  

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိ

မိ ေရɫ ေတာင်တန်းပရဟိတဘုန်းေတာ်

ကီးေကျာင်း၌      ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ရှမ်း

ြပည်နယ်စာကည့တ်ိက်ုများေဖာင်ေဒးရှင်း 

 ှင့ ်  မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းတို  

ပူးေပါင်း၍ ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင်   လူငယ်ေရးရာ   အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲှင့် စာအုပ်လှဒါန်းပွဲကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ရှမ်းြပည်နယ်စာကည့တ်ိက်ု

များေဖာင်ေဒးရှင်းအဖဲွဝင် ဦးစိုးစိုး (သတု

စိုး-ေန့သစ်)က စာအုပ်လှဒါန်းေပးအပ်

ရြခင်း ရည်ရွယ်ချက်ှင့် စာဖတ်ြခင်းမှ

ရရှိမည့် အကျိးေကျးဇူးများ၊ လူငယ်

ေရးရာ သိသင့်သိထိုက်သည့် ဗဟုသုတ

အေကာင်းအရာများ ၊    တာချလီိတ်

မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းဥက    ဦးစသံန်ိး 

(ေမာင်ဖိုးစ-ံဒူးယား)က လငူယ်လရွူယ်များ 

အေနြဖင့ ်အချန်ိကိစုနစ်တကျ စမီခံန့် ခဲွ၍ 

အကျိးရှိစွာအသုံးချတတ်ေစရန်၊ ြပင်ပ

ဗဟသုတုများရရိှေစရန်  စာေပများဖတ် 

ေလ့လာြခင်းှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

ဆိုင ်ရာ     အေကာင ်းအရာမ ျားကို  

အကျယ်တဝင့ ်ရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက် ေရɫ ေတာင်တန်းပရဟိတ

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းရှိ ေမတ ာကမ ာ 

စာကည့်တိုက်အတွက်  ခိုင်ြပန်ကား

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သုတရသစာအုပ် ၅၀၊  ရှမ်းြပည်နယ်

စာကည့်တိုက်များေဖာင်ေဒးရှင်း(တာချ ီ

လိတ်)ှင့် မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းမ ှ

သုတရသစာအုပ်   ၂၁၀    စုစုေပါင်း 

သုတရသစာအုပ် ၂၆၀  အား ေပးအပ်

လှဒါန်းရာ   ေရɫ ေတာင်တန်းပရဟိတ

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း ေကျာင်းထိုင ်

ဆရာေတာ်က လက်ခံရယူေကာင်း သိရ

သည်။  ေကျာ်ေဇယျာလင်း(တာချလီိတ်)

၂၅ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)သတင်း၂၇-၈-၂၀၂၄



၂၆ ၂၇-၈-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်  ြပည်သူလူထုကိ ု

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ

ယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်

လျက်   လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊   ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များ

မှတစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိ

ပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်   ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊ ဝါဒြဖန့်မ များအေပ  မသိ

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက်

ြဖစ်ေစမည့်    ြပလုပ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ များကိ ုထပ်ဆင့ေ်ဝမ ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ    ြပလုပ်ခဲ့လ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ 

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၁၂၄-ကှင့ ်ပဒ်ုမ 

၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ ်

ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ (က)ှင့် 

တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့်

အြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေရɫ ေြပာင်း

ိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာ

ပစ ည်းများကိ ု အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်

ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး ြပစ်မ 

ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရပါက   ိုင်ငံေတာ်

ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရုိင်ေကာင်း 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်ေန့တွင် 

ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့ ်အသိေပး

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိုကဲ့သို  သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်

ေန့တွင် အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“@phoo.pwint.thaw.k” TikTok အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပန်းတေနာ်မိနယ်၊ ခတ ိယကမ်းနားေကျးရွာ

ေန ေဌးေဌး(ခ)ေရɫ ေဌးအား ညေန ၄ နာရခဲွီ

တွင်လည်းေကာင်း၊ “Hnin yu maw” TikTok 

အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူပန်းတေနာ်မိနယ်၊ 

မိသစ်(၁)ရပ်ကွက်ေန ှင်းယုမွန်အား 

ညေန ၅ နာရခဲွီတွင်လည်းေကာင်း၊ “Kaun-

gmalay” Facebook အေကာင့ှ်င့ ်“@nwe-

lay123417”  TikTok  အေကာင့်ပိုင်ရှင်

ြဖစ်သူ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ 

ပဗု သရီိမိနယ်၊ ကျည်ေတာင်ကန် အမှတ်

(၁)ရပ်ကွက်(မိသစ်)ေန ေအးေအးွယ်(ခ)

မွယ်အား    ည ၇ နာရီ ၄၅  မိနစ်တွင်

လည်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာရစဲခန်းအသီးသီး

၌ တရားဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး

အမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယြူခင်းများေဆာင်ရွက်ခဲ့

ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊     ယင်းတို

ှင့်ဆက် ယ်ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ

ယ ရားများ ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်

လျက်   လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများ 

ြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  အားေပးကညူြီခင်းြပလပ်ု

ခဲသ့မူျားအား ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ 

အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိုသို 

လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်

ေဖာ်ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိဘြပည်သူများသိရှိိုင်ေရး  အသိေပး

သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။      (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား 

လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ(၂၀၂၄) ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ(၁၄)ရက်ေန့တွင် Mpox (ေမျာက်ေကျာက)် ေရာဂါ 

ကူးစက်မ အား ိုင်ငံတကာြပည်သူ့ကျန်းမာေရး အေရးေပ အေြခအေနအြဖစ် ေကညာခဲ့ပါသည်။

ေရာဂါကူးစက်ိုင်ေြခရှိသည့ ်နည်းလမ်းများ

• ေရာဂါပိုးရှိသူှင့်လိင်ဆက်ဆံြခင်းမ ှကူးစက်ြခင်း၊

• ေရာဂါပိုးရှိသူှင့် အေရြပားချင်းထိေတွြခင်း၊ နမ်း ပ်ြခင်း၊ ေပွဖက်ြခင်းတိုမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ြခင်း၊

• ေရာဂါပိုးရိှသှူင့ ်မျက်ှာချင်းဆိင်ု အနီးကပ်ေတွဆုြံခင်းမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ြခင်း၊ (စကားေြပာြခင်း၊ 

အသက်ရှြခင်း)

• ေရာဂါပိုးရှိသူ၏ အနာများ၊ အညစ်အေကးများှင့ ်တိုက်ိုက်ထိေတွမိရာမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ြခင်း၊

• ေရာဂါပိုးများ ကပ်တင်ကျန်ေနသည့် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ မျက်ှာြပင်များကို လက်ြဖင့ ်

ကိုင်တွယ်ထိေတွြခင်းမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ြခင်း၊

• မသန့်ရှင်းေသာေဆးထိုးအပ်ှင့်ေဆးုံသုံးပစ ည်းများမှတစ်ဆင့် ်ကူးစက်ြခင်း၊

• Mpox ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံထားရသည့ ်တိရစ ာန်များှင့် တိုက်ိုက်ထိေတွမိရာမှတစ်ဆင့ ်

ကူးစက်ြခင်း၊

• မိခင်မှကေလးသို ကိုယ်ဝန်ေဆာင်စ်၊ ေမွးဖွားစ်ှင့် ေမွးဖွားပီးေနာက်တွင ်ကူးစက်ြခင်း၊

ေရာဂါပျိးရက်

• ေရာဂါပိုးစတင်ဝင်ေရာက်ပီး (၁)ရက်မှ (၂၁) ရက်အတွင်း ေရာဂါလက ဏာများ စတင်ြဖစ်ပွား 

ိုင်ပါသည်။

သံသယြဖစ်ဖွယ်ေရာဂါလက ဏာများ

• မျက်ှာ၊ ပါးစပ်၊ လက်ှင့် ေြခေထာက်၊ ခ ာကိုယ်၊ စအိုဝန်းကျင်ှင့် လိင်အဂ   ါများတွင်အနီကွက ်

များထွက်ြခင်း၊ အရည်ကည်ဖုများေပါက်ြခင်း၊

• ဖျားြခင်း (>38.5 °C)၊

• အကိတ်များေရာင်ရမ်းြခင်း၊

• လည်ေချာင်းနာြခင်း၊ 

• ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊ က က်သားများနာကျင်ြခင်း၊ ေကျာေအာင့်ြခင်း၊

• ေမာပန်းွမ်းနယ်ြခင်း၊

(လွန်ခဲသ့ည့(်၂၁)ရက်အတွင်း ေရာဂါပိုးေတွရိှရာ ိင်ုင/ံေဒသများမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူများတွင် 

အထက်ပါလက ဏာများြဖစ်ပွားလာပါက ကျန်းမာေရးဌာနသုိ ချက်ချင်းသတင်းေပးပုိရန် လိအုပ်ပါသည်။)

ကာကွယ်ိုင်မည့ ်နည်းလမ်းများ

• Mpox (ေမျာက်ေကျာက်) ေရာဂါလက ဏာခံစားေနရသူှင့် အေရြပားချင်းထိေတွြခင်း၊ မျက်ှာ 

ချင်းဆိုင် အနီးကပ်ထိေတွြခင်း၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာထိေတွဆက်ဆံြခင်းများကိ ုေရှာင်က်ပါ၊

• အနီးကပ်ထိေတွမ ကို ေရှာင်လ ဲ၍မရပါက လက်အိတ်ဝတ်ဆင်ြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်း (Mask) ကို

တပ်ဆင်ပါ၊

• သံသယေရာဂါလက ဏာခံစားေနရသူ၏ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကို ကိုင ်တွယ်ရာတွင  ်

လက်အိတ်ဝတ်ဆင်ြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်း (Mask) ကိုတပ်ဆင်ြခင်းကိ ုြပလုပ်ပါ၊

• လက်ကို ဆပ်ြပာှင့ ်ေရ သိုမဟုတ် အယ်လ်ကိုေဟာအနည်းဆုံး (၆၀%) ပါဝင်ေသာ ေရမလို 

လက်သန့်စင်ေဆးရည် အသုံးြပ၍ စနစ်တကျေဆးေကာပါ၊ လက်မေဆးဘဲ ပါးစပ်၊ ှာေခါင်း 

ှင့်မျက်လုံးများကိ ုကိုင်တွယ်ြခင်းမြပပါှင့်၊ 

• တစ်ကိုယ်ေရသန့်ရှင်းေရးှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရးေကာင်းမွန်ေစရန် ေဆာင်ရွက်ပါ၊

• ှာေချ၊ ေချာင်းဆိုးသည့်အခါတွင ်လက်ကိုင်ပဝါ သိုမဟုတ် တံေတာင်ေကွးြဖင့ ်လုံြခံစွာ ဖုံးအုပ်ပါ၊

•  အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ (အိပ်ရာခင်း၊ မျက်ှာသုတ်ပဝါ၊ အဝတ်အထည်စသည့…်)များကို ေရ၊ 

ဆပ်ြပာှင့် စနစ်တကျ ေလ ာ်ဖွပ်၍ အသုံးြပပါ၊

• တရိစ ာန်များကိ ုအကာအကွယ်မပါဘ ဲမထေိတွပါှင့၊် အသားများကိကုျက်ေအာင်ချက်ြပတ် စားပါ၊ 

Mpox (ေမျာက်ေကျာက)် ေရာဂါလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွခဲ့ြခင်း (သိုမဟုတ်) ေရာဂါသံသယ 

လက ဏာများခံစားရပါက နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို အြမန်ဆုံးသတင်းေပးပို၍ 

လိုအပ်ေသာ စစ်ေဆးစမ်းသပ်မ ှင့်ကုသမ ခံယူပါ။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ဩဂုတ်လ၊ ၂၀၂၄

Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၆

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက    ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်

လဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၈)ေနာက်ဆုံးပဲွစ်အြဖစ် 

ယေန့ညေန ၄ နာရတွီင် ရန်ကန်ုမိ သဝုဏ 

အားကစားကွင်း၌   ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းှင့် ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းတို

ကစားခဲ့ရာ ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက 

၄ဂိုး   ၁ဂိုး ြဖင့ ်   အိုင ်ရရ ှိခဲ့ေ ကာင်း  

သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်  ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းက ပွဲစကတည်းက ေြခစွမ်းပိုင်း

အသာြဖင့ ်ဖအိားေပးကစားိင်ုခဲက့ာ ပဲွချန်ိ 

၉ မိနစ်တွင် ဝီလီယံက ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းအတွက်  ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်

ခဲ့ေသာ်လည်း   ပွဲချနိ်  ၂၂  မိနစ်တွင် 

သက်ထွန်းေအာင်က ရခိုင်ယူိုက်တက်

အသင်းအတွက်  ေချပဂိုးြပန်လည်သွင်းယူ

ေပးိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်        ပထမပိုင်း

တွင်   တစ်ဂိုးစီ သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့

သည်။

ထုိေနာက် ဒုတိယပုိင်းြပန်လည်စတင်

ချနိ်တွင် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက ပိုမို

တိက်ုစစ်ဆင်ဖအိားေပးမ များေကာင့ ်ရခိင်ု

ယူိက်ုတက်အသင်းအခက်ေတွခဲ့ပီး ပဲွအစ 

၄၆ မနိစ်တွင် ဝလီယီကံလည်းေကာင်း၊ ပဲွချန်ိ 

၄၈ မနိစ်တွင် ေအာင်ိင်ုဝင်းကလည်းေကာင်း၊ 

ပွဲချနိ် ၆၆ မိနစ်တွင် စေအာင်ြပည့်ကိုက

လည်းေကာင်း  ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်း

အတွက်  ဦး ေဆာင်ဂိုးများသွင်းယူိင်ုခဲ့ပီး 

လက်ကျန်ပွဲချနိ်များတွင် ှစ်သင်းစလုံး 

ဂိုးသွင်းယူိုင်ြခင်း     မရှိသည့်အတွက ်

ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင်     ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းက  ၄ဂိုး  ၁ဂိုးြဖင့ ်အိုင ်ရရှိခဲ့

သည်။

အဆိုပါပွဲစ်အတွက်  အေကာင်းဆုံး

ကစားသမားဆုကို    ရှမ်းယူိုက်တက်

အသင်းှင့်အတူ   အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်း

ြပသိုင်ခဲ့ပီး သွင်းဂိုး ှစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့

သည့ ်ဝလီယီကံ ဆွတ်ခူးိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                           စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၈)ေနာက်ဆုံးပွဲစ်တွင် ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက 

ရခိုင်ယူိုက်တက်အသင်းကို ၄ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့် အုိင်ရရှိ

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ုိင်င့ံဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကုိ  သတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကုိ CRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH၊ NUG၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၇၂၇-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၆

ပထမအကိမ်မဲေပးမည့်      လူငယ်

မဆဲ ရှင်များအပ်ုစတွုင် အကျံးဝင်ေနေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက  ်

ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်) ှင့် 

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ဥပေဒဆိုင်ရာ မဲဆ ရှင်အသိပညာေပး 

Power Point  အား   ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က  ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာနသို အပ်ှင်းသည့အ်ခမ်းအနား

ကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ုံး အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးကိကုိကု ိင်ုငေံတာ်စမီံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

က ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲ   အစည်း

အေဝးအမှတ်စ် (၅/၂၀၂၄) တွင် “ KG + 

12 တက်ေရာက်ေနသည့ ်ေကျာင်းသားများ

သည် အသက် ၁၇ ှစ်၊ ၁၈ ှစ် အရွယ်ြဖစ်ပီး 

KG + 12 ပီးလ င် အသက် ၁၈ ှစ်ထဲသို 

ေရာက်ရှိမည်ြဖစ်ရာ အသက်အရွယ်အရ 

မေဲပးရန် အကျံးဝင်ိင်ုသမူျား ြဖစ်လာိင်ု၍ 

၎င်းတိုကိုဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ၊ ြပည်

ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥပေဒတို 

ှင့်ပတ်သက်၍ သိရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်

ေပးရန်” လမ်း န်မ ြပခဲ့ေကာင်း၊ ပညာ

ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အကီး 

အက၏ဲလမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်

ရာတွင် အေထာက်အကြူဖစ်ေစရန် ရည်ရွယ်

၍   ေကာ်မရှင်က ေဆာင်ရွက်ထားသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက  ်

အသပိညာေပး  Power   Point   ကိ ုယခကုဲသ့ို 

ေပးအပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

KG + 12   တက်ေရာက်ေနသည့ ်ေကျာင်း

သား၊  ေကျာင်းသူများသည် မကာခင ် 

အသက် ၁၈ ှစ် ြပည့်မီ၍  ပထမအကိမ်

မေဲပးရမည့ ်လငူယ်မဆဲ ရှင်များြဖစ်လာ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပထမဆုံးအကမ်ိ ဆ မဲ

ေပးရာတွင် အခက်အခမဲရိှေစရန်ှင့ ်ိင်ုငံ

အကျိးအတွက် မှန်မှန်ကန်ကန်ေရွးချယ်

တတ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  ေရွးေကာက်ပွဲ

အသိပညာေပးြခင်းကုိ ေဆာင်ရွက်ရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊   ေကျာင်းသားလူငယ်များ

အေနြဖင့် ဒီမိုကေရစီအသိှင့်ဒီမိုကေရစီ

စနစ်၏  အေလ့အကျင့်ေကာင်းများကို 

သိရှိရန်လိုသည့်အတွက်   မိမိတိုိုင်ငံ၌ 

ကျင်းပခဲသ့ည့ေ်ရွးေကာက်ပဲွများ၊ ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)၊ ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်   ဥပေဒှင့ ် 

ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ သိသင့ ်သိထိုက်

သည့ ်အချက်အလက်များကိ ုPower Point 

တွင် ေကာက်တ်ုေဖာ်ြပထားပါေကာင်း။

ေရွးေကာက်ပွဲအတွက်   အေရးကီး

သည့်  မဲဆ ရှင်လူငယ်များ၏ ိုင်ငံသား

အခွင့်အေရးြဖစ်ေသာ မဲေပးခွင့်မဆုံး ံး

ရေစရန်၊ ဥပေဒှင့အ်ည ီမေဲပးခွင့ရ်ရိှေစရန်၊ 

မေဲပးတတ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးကရမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏

လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီေရွးေကာက်ပဲွတွင် 

ပထမအကိမ်မဲေပးရမည့် ေကျာင်းသား

လူငယ်များအေနြဖင့် ိုင်ငံ၏ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒ၊ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်ဥပေဒှင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 

အသပိညာဗဟသုတုများရရိှပီး ိင်ုငသံား 

တစ်ဦး၏အခွင့်အေရးြဖစ်သည့ ်မဲေပးခွင့်

မဆံုး ံးရေစရန်  သက်ဆုိင်သူအားလံုးက 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်

လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်

ပဲွေကာ်မရှင်ုံး တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက KG + 

12  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအတွက် 

အသပိညာေပး Power Point ှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်ဥက   က KG + 12 ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက် အသိပညာေပး 

Power Point  ကို အပ်ှင်းရာ ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးကိယ်ုစား 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ေဒါက်တာစိုးဝင်းက 

လက်ခံရယူပီး      ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသို      ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်  အဖွဲဝင်များ၊ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ံုး 

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                                (၅၀၀)

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်က ပညာေရးဝန်ကီးဌာနသို  KG + 12 ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက် 

အသိပညာေပး Power  Point အပ်ှင်းသည့်အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၆

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အေနြဖင့်ကျင်းပမည့ ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစ ီ 

အ ေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင်   ြမန်မာ

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်  (MEVM) 

ြဖင့်   ဆ မဲေပးိုင်ေရးစီစ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှရာ မေဲပးစက်အသုံးြပြခင်းဆိင်ုရာ 

နည်းြပဆရာြဖစ်သင်တန်း  ဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနား ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ုံး     တိုးချဲုံး

အေဆာက်အအုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို       ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးေအာင်

လွင်ဦး၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမတာဝန်ခ ံဦးမျိးလ  င်၊ ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ရှစ်မိနယ်ရိှ မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးများမှ သင်တန်းသားများ

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်ကသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင် ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ်မဲေပးစက်(MEVM)     တည်

ေဆာက်ပုနံည်းလမ်းများ၊ စက်တပ်ဆင်ပု၊ံ 

စမ်းသပ်မေဲပးပု၊ံ ြဖန့် ခဲွပု၊ံ ေရွးေကာက်ပဲွေန့

တွင် မဲု၌ံ မေဲပးစက်တပ်ဆင်ခင်းကျင်းပု၊ံ 

မဲရလဒ်ေရတွက်ပံု၊ နည်းဥပေဒပါအတုိင်း 

မရဲလဒ်စာရင်းြပစပုု၊ံ မေဲပးစက်ြပန်လည်

ထပ်ုပိုးသမ်ိးဆည်းပုတံိုကိ ု သင်ကားြပသ

ေပးမည်ြဖစ်ပီး နည်းြပဆရာြဖစ်သင်တန်းသို 

တက်ေရာက်ြခင်းအားြဖင့် မဲေပးစက်ှင့်

စပ်လျ်း၍ သိရှိတတ်က မ်းကာ မဲုံမှး၊ 

ဒတုယိမဲုမှံးများကိ ုဆင့ပွ်ားသင်တန်းများ 

ြပန်လည်ပိုချချန်ိတွင် က မ်းက မ်းကျင်ကျင် 

 န်ကားြပသိင်ုမည်ြဖစ်၍ ေရွးေကာက်ပဲွ

တွင်လည်း   မဲေပးစက်ြဖင့်မဲေပးြခင်းကိ ု

ေကာင်းမွန်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက် 

(MEVM) အသုံးြပ၍  ေရွးေကာက်ပွဲတွင ်

မေဲပးေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်မဆဲ ရှင်ြပည်သူ

များသည်      လွယ်ကူလျင် ြမန်စ ွာ

သက်ေသာင့သ်က်သာ မေဲပးိင်ုမည်ြဖစ်ပီး 

မဲရလဒ်များကိုလည်း တိတိကျကျမှန်မှန် 

ကန်ကန်ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်   ရရှိိုင်မည ်

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို   ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ရှစ်မိနယ်ရိှ မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများမှ  သင်တန်းသား

များ တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းကာလမှာ 

ဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်မှ ၂၉ ရက်အထ ိဖွင့လှ်စ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက် (MEVM) အသံုးြပြခင်းဆိုင်ရာ 

နည်းြပဆရာြဖစ်သင်တန်း ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၆

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး  

ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့သ်ည်  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊   တာဝန်ရှိသူ

များှင့်အတူ ယေန့ နံနက် ၉  နာရီတွင် 

Naypyitaw State Academy သိုေရာက်ရိှပီး 

ေဆးပညာမဟာဌာန လက်ေတွခန်းများ၌ 

လက်ေတွခန်းသံုးပစ ည်းများ ြဖည့ဆ်ည်း 

ထားရှိမ ကိုကည့် စစ်ေဆးကာ  ဆရာ၊ 

ဆရာမ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏ 

ပညာသင်ကားသင်ယူမ ဆိုင်ရာ အရည်

အေသွး တိုးတက်ြမင့ ်မားေရးအတွက  ်

အကျိးရိှထေိရာက်စွာ အသုံးချေဆာင်ရွက်

ရန် မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည် စာသင်ခန်းများတွင် တက သိုလ် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ေအးချမ်း

ေပျာ်ရɫ င်စွာ   ပညာသင်ယူေနမ များကို 

လှည့်လည်ကည့် ၍  အားေပးစကား

Naypyitaw State Academy ၏ သင်ကားေရးလုပ်ငန်းများ 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်  ကည့် စစ်ေဆး

ေြပာကားပီး သတ ေဗဒဌာနက ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေသာ ယင်ေကာင်အမည်း

များမှ   သားေလာင်းအေကာင်ကီးများ 

သားေဖာက်ေမွးြမ၍   ကက်စာအြဖစ်

အသုံးြပကာ  ေဒသတွင်းကက်များ၏ 

ကီးထွား န်းှင့ ်ဥထွက် န်း သေုတသနြပ

စမ်းသပ်မ ကို ေလ့လာအǧကံြပ အားေပး

သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သဘာဝ

ေဘး အ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျ

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား  ပန်းချ ီပိင်ပဲွကျင်းပေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း  သတင်း

ရရှိသည်။                         (သတင်းစ်)



ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)
ြပည်သူဆ့က်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရးɯ န်ကားေရးမှးုံး

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၁/၂၀၂၄)
(၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ဤ န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကမဲ ေအာက် ြမဝတသီတင်းစာတိက်ုှင့ ်ရတနာပုသံတင်းစာတိက်ု

တိုတွင် ေအာက်ပါရာထူးများ၌ စစ်သည်(အစားခန့်)ဝန်ထမ်းအြဖစ်ခန့်အပ်ရန်အလိုရှိပါသည-်

 (က) စာတည်း(ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ခ ) စာြပင(်ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ဂ ) ကွန်ပျတာ(ကွန်ပျတာဘွဲရဦးစားေပးမည)်

၂။ ရာထူးအားလုံးအတွက ်လိုအပ်ေသာအရည်အချင်းများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသသူည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသားမဘိှစ်ပါးမှ

  ေမွးဖွားသူြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇွန်လ(၃၀)ရက်ေန့တွင ်အသက်(၂၈)ှစ်မေကျာ်လွန်ေစရ။

 ( ဂ ) တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံး ၅ ှစ်အမ ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 ( င ) ေလ ာက်ထားသှူင့ ်မဘိညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအားလုံးအေနြဖင့ ်ြပစ်မ ကင်းရှင်းရမည့်

  အြပင် ပါတီိုင်ငံေရးှင့်ကင်းရှင်းသူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်ကိုယ်ေရးရာဇဝင်ပုံစံများကိ ုေအာက်ပါေနရာများတွင ်ရယူိုင်ပါသည်-

 (က) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)

 ( ခ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ရန်ကုန်)

 ( ဂ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်မ ေလး)

 (ဃ) ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်

၄။ ေလ ာက်လ ာများကိ ု၇-၈-၂၀၂၄ ရက်မှ ၂၉-၈-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း လာေရာက်ေလ ာက်ထား

ိုင်ပါသည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု ေထာက်ခစံာ(မရူင်း)၊ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုှံင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးု/ံ

ြပည်သူ့ေဆးုံတိုမ ှပဏာမေဆးစစ်ေအာင်ြမင်ေကာင်း ေထာက်ခံချက်ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၆။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များ       တိကျြပည့်စုံစွာ      ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမရှိေသာ 

ေလ ာက်လ ာများ၊ မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့ ်အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ

ေလ ာက်လ ာများအား ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၇။ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းအား ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ

၂၉ ရက်ှင့် ၃၀ ရက်တို၌ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များ

သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

 ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း - ၀၉-၄၃၀၂၉၈၂၀၊ ၀၉-၄၂၂၁၉၂၁၇၀၊ ၀၉-၂၅၀၀၀၀၈၅၄၊

    ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈

 ရန်ကုန် ဖုန်း - ၀၉-၄၀၃၇၀၃၅၉၉

 မ ေလး ဖုန်း - ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၀၉-၄၀၁၆၀၅၀၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊  လယ်ေဝးခိင်ု၊ လယ်ေဝးမိနယ်၊  ေအလာအပ်ုစ၊ု 

ဒိုဘီကုန်းရွာ၊ ကွင်းအမှတ(်၁၇၈၃-က)၊  ေသာ် ေမှာ်ကုန်းကွင်း၊  ဦးပိုင်

အမှတ်(၁၇၁/၁)၊ ယာေြမဧရယိာ ၀.၄၀ဧကပိင်ုဆိင်ုသည့ ်   ဦးမျိးထွန်း

(ဘ)ဦးတင်ေအာင် ၉/လဝန(ိင်ု)၁၃၇၇၂၁ ၏လယ်ယာေြမလပ်ုပိင်ုခွင့ြ်ပ

လက်မှတ်ပုစံ(ံ၇)မရူင်းမှာ    မမိ၏ိေနအမ်ိအေရွအေြပာင်းြပလပ်ုရာတွင် 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဦးမျိးထွန်းဦးမျိးထွန်း

ဖုန်း-၀၉-၄၂၄၄၈၃၈၄ဖုန်း-၀၉-၄၂၄၄၈၃၈၄

အမည်ေြပာင်း
တာချလီတ်ိမိ၊ ပါလ ံ(၂)ရပ်ကွက်ေန   အဘ

ဦးအားဂါ အမေိဒ ဘူးေဆာ၏့သမီး မအားဘ

၁၃/မဖန(ိင်ု)၀၃၅၈၂၁ အား မှင်းဧကရ ီဟု

ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

မှင်းဧကရီမှင်းဧကရီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိေန မေကျာရ့င်ရင်စိုး(ဘ)ဦးစိုးေမာင်

ေမာင်  ၇/ပခန(ိင်ု)၄၈၁၆၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၅၈၂၅၄၄၈၇ဖုန်း-၀၉-၄၅၈၂၅၄၄၈၇

မိခင်အမည်မှန်
တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး တနသ  ာရီမိနယ်

အ.ထ.က  တနသ  ာရီေကျာင်း    Grade-12 

အတန်းမှ မေအးေအးသန်ိး၏မခိင်အမည်မှန်

မှာ ၆/တသရ(ိင်ု)၀၂၅၅၃၈  ကိင်ုေဆာင်သူ

ေဒ သန်းြမင့ ်ြဖစ်ပါေကာင်း။   ေဒ သန်းြမင့်ေဒ သန်းြမင့်

အမည်မှန်
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး တနသ  ာရီမိနယ်

အ.ထ.က တနသ  ာရေီကျာင်း Grade-12 အတန်းမှ
(အဘ)ဦးမင်းေအာင်ှင့် (အမိ)ေဒ နီနီဝင်းတို၏
သားအမည်မှာ ေကျာင်းဝင်မှတ်ပုတံင်စာရင်းအရ 
၆/တသရ(ိင်ု)၀၈၉၀၉၂ ကိင်ုေဆာင်သ ူေမာင်ဟန်ိး
ထက်ဦး ြဖစ်ပါေကာင်း။             ေမာင်ဟန်ိးထက်ဦးေမာင်ဟန်ိးထက်ဦး

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊  လှည်းကူးမိနယ်၊ 

အင်းတိင်ုေကျးရွာေန  (ဘ)ဦးစန်းြမင့၏်သား 

မျိးကိ(ုခ)မျိးကိဦုး ၉/တကန(ိင်ု) ၂၀၃၃၄၉ 

မှာတစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

မျိးကို(ခ)မျိးကိုဦးမျိးကို(ခ)မျိးကိုဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာေနာင်အ(ဲဘ)ဦးအေအး ၃/လဘန(ိင်ု)

၁၈၇၉၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 277967)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မမိေိမာ်(ဘ)ဦးေအာင်သန်း(ခ)ေကျာ်စိုးလွင် 

၁၂/တမန(ိုင်)၀၉၃၄၃၆  ကိုင်ေဆာင်သူ၏

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MB 591964)မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေတာင်ငူမိ၊     မင်းကီးညိရပ်ေန 

မထိက်ုစ ီစ(ံဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ်ိင်ု ၇/

တငန(ိင်ု)၂၂၆၇၇၂  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)
မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက     
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၇၆၀၄၈၂၈၃၈ဖုန်း-၀၉-၇၆၀၄၈၂၈၃၈

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည-်

စ်စ် တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအမျိးအမည်ပစ ည်းအမျိးအမည်

၁ ၂၂၀/မမ/CE လမ်းခင်းေကျာက(်Ballast) (၃၄၅၀)ကျင်း ဝယ်ယူ ရန်

(ငှက်သိုက-်၂၀၃၀ ကျင်း၊ ေညာင်လွန့်-၁၄၂၀ ကျင်း)ဘူတာအေရာက ် 

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၉-၉-၂၀၂၄)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ
၂။ တင်ဒါပုံစံများကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင်(၂၆-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှစတင်၍    ုံးချနိ်အတွင်းဝယ်ယူ
ိုင်ေကာင်းှင့ ်အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့် ၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994ဖုန်း 294352, 291994

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇူာညမ်ိး(ဘ)ဦးဟန်ေဌး ၁၂/ရပသ(ိင်ု)

၀၈၈၁၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 082464)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

အမည်မှန်
အထက(၇)ပုသိမ်၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ပညာသင် 

ှစ်၊ Grade-12မှ မသဇင်ထွန်း၏မိခင ်ေဒ  

သူဇာခိုင်၏အမည်မှန်မှာ ေဒ လှသူဇာ ၁၄/

ကလန(ိုင်)၀၈၃၅၆၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ လှသူဇာေဒ လှသူဇာ

အမည်မှန်
အထက(၁၀)ပသုမ်ိ၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင် 

ှစ်၊ Grade-12မှ ေမာင်ထက်ြမက်ေအာင ်

၏ဖခင် ဦးလ  င်မင်းစိုး၏အမည်မှန်မှာ ဦး 

လ  င်မင်းဦး ၁၄/ပသန(ိုင်)၁၅၁၁၅၇ ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။                           ဦးလ  င်မင်းဦးဦးလ  င်မင်းဦး

အမည်မှန်
၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ ဒဂုံဆိပ်ကမ်း 

မိ၊ အထက(၂)၊  ပထမတန်း(A)မှ (ဘ)ဦး 

ေဇာ်ိုင်ဦး၏သား ေမာင်ဖုန်းဖုန်၏အမည ်

မှန်မှာ ေမာင်လွင်ဘုန်းြမတ်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမာင်လွင်ဘုန်းြမတ်ေမာင်လွင်ဘုန်းြမတ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိုးတူး(ဘ)ဦးလူကာ  ၁၂/ကမတ(ိုင်) 

၀၅၁၃၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက် မှတ်

အမှတ်(MA 629634)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃    ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃

အမည်မှန်
အ.ထ.က(၇)ပသုမ်ိ၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင် 

ှစ်၊ Grade-12 မှ  မေမသ  ကန်ဖူး၏မိခင ်

ေဒ ေစာှင်းေအး၏အမည်မှန်မှာ ေဒ ေစာှင်း

ေကျး ၁၄/မမန(ိင်ု)၁၁၀၄၈၆  ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

                      ေဒ ေစာှင်းေကျးေဒ ေစာှင်းေကျး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အပ်ုစိုးေအာင်(ခ)ြပည့စ်ုေံအာင်(ဘ)ဦးေအာင် 

ချစ် ၁၀/မလမ(ိင်ု)၀၀၆၄၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 123314)မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝှင်းလွင်(ဘ)ဦးေမာင်စန်ိ ၁၄/မမန(ိင်ု)

၂၁၉၁၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယံစိုး(ဘ)ဦးစိုးြမင့်    ၉/ညဥန(ိုင်) 

၂၄၄၉၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH  720321)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၈၉၁၆၅၉၇၁၆  ဖုန်း-၀၉-၈၉၁၆၅၉၇၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေဇာ(ဘ)ဦးေကျာ်ေအး  ၁၂/ကတတ 

(ိုင်)၀၀၂၆၀၅  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်ြမတ်လ  င်(ဘ)ဦးစိုးလ  င် ၃/ဘအန(ိင်ု)

၀၂၅၅၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA  628769)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃    ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးသဟီထွန်း(ဘ)ဦးထွန်းထွန်းဦး ၇/ကဝန 

(ိုင်)၂၄၉၄၀၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂                  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂              

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊  ေတာင်တွင်းကီးမိေန

တင်ေဌးဝင်း(ဘ)ဦးလှြမင့ ် ၈/တတက(ိုင ်)
၂၀၂၁၈၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်
အမှတ်(MG  347170)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၉၂၂၇၀၀ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၉၂၂၇၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇဟန်ိးမျိး(ဘ)ဦးစန်းမျိးိင်ု ၇/ကဝန(ိင်ု)

၂၄၈၁၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂                  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂              

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးြမတ်(ဘ)ဦးေအးမင်းစုိး ၇/ပမန 

(ိုင်)၂၁၃၀၅၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။                  ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာနီမျိး(ဘ)ဦးေဌးဝင်း   ၅/စကန(ိုင်) 

၂၈၀၃၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 106202)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်ကိုဦး(ဘ)ဦးဝင်းဆင့် ၁၄/မမန(ိုင်) 

၂၁၇၉၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်ိုးဆခုိင်ု(ဘ)ဦးိုးတူး ၁၂/ရပသ(ိင်ု) 

၀၇၉၄၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 628747)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့်    ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                       ဖန်ုး-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃ ဖန်ုး-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆန်းသစ်ပိင်ု(ဘ)ဦးိုးတူး ၁၂/ရပသ(ိင်ု) 

၁၁၇၄၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 629129)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့်    ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                          ဖန်ုး-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃ဖန်ုး-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးသ ာေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး  ၁၂/ 

ဒဂရ(ိင်ု)၀၁၈၆၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

                      ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၈၃၁၃၀၉                ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၈၃၁၃၀၉              

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်သက်ပိုင်(ဘ)ဦးဝင်းေဇာ်ေဌး ၇/

ကဝန(ိင်ု)၂၄၃၅၉၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MH 178501)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂              

ေငမွန်းကျန်ိ(ဘ)ဦးေထာင်ခန့်ေပါင် ၅/ကလထ(ိင်ု)၀၀၁၃၅၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MC 033130)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကာင်းြမတ်သ(ူဘ)ဦးဝင်းိင်ု ၁၀/ဘလန 

(ိုင်)၁၃၉၇၂၆  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MC 731373)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၉၈၇၄၈၂၃၂၆ဖုန်း-၀၉-၉၈၇၄၈၂၃၂၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်မျိးခိင်ု(ဘ)ဦးသန်ိးက ယ် ၈/ပခက(ိင်ု)

၂၄၆၄၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

     ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၇၉၅၁၃၇     ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၇၉၅၁၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လင်ဇီ(ဘ)ဦးလင်းအဲ ၁၃/ကလတ(ိုင်) 

၀၅၉၇၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD  032553)မှာေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၂၁၂၆၃၁ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၂၁၂၆၃၁

၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၇-၈-၂၀၂၄



ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၆

၂၀၂၄ ခုှစ် အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဖလား ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း ဖူဆယ်အား

ကစားု၌ံကျင်းပရာ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးြမင့်ေနာင်၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဝင်းရှိန်၊ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှး 

ချပ်များ၊ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ်ပိင်ပဲွ

ဝင်ကစားသမားများ တက်ေရာက်ခဲ့က

သည်။

ဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ယခု

ပိင်ပွဲတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်မည့် ပိင်ပွဲဝင်

ဝန်ထမ်းအားကစားသမားများအေနြဖင့ ်

ယှ်ပိင်ြခင်းသာအဓိကဟူသည့်  အား

ကစားစိတ်ဓာတ်ရှိရန်၊  စည်းကမ်းတကျ 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကရန်ှင့် ဇွဲစိတ်ဓာတ်ကို 

အရင်းခံ၍  တရားေသာယှ်ပိင်ြခင်းြဖင့် 

ပါဝင်ယှ်ပိင်၍  ကိးစားယှ်ပိင်ကရန်ှင့ ်

ယခုပိင်ပွဲမှတစ်ဆင့် ထူးခ န်ထက်ြမက်

သည့် အားကစားသမားများအား  ပɥ မ

အကိမ် အမျိးသားအားကစားပိင်ပွဲဝင ်

ဖူဆယ်အသင်း၌ေရွးချယ်၍  ဝန်ကီးဌာန 

ဂဏ်ုေဆာင် အားကစားသမားများြဖစ်လာ

ေစေရးကိးစားယှ်ပိင်ကရန်  တိက်ုတွန်း 

ေြပာကားပီး    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ် 

တာဝန်ရိှသမူျားသည်   ပိင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများကိ ုရင်းီှးစွာလိက်ုလံ တ်ဆက်

ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ဖူဆယ်အားကစားပိင်ပွဲ 

ဖွင့ပဲွ် ပဲွစ်အြဖစ် အလပ်ုသမား န်ကားေရး

ဦးစီးဌာန(ခ)အသင်းှင့်   လူမ ဖူလုံေရး

အဖွဲ(ခ)အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားခဲ့က

ေကာင်းသိရသည်။ 

(၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား ဖူဆယ်ပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၆

၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဖလား 

အမျိးသား အလွတ်တန်း   ေဘာလုံး

ပိင်ပွဲများကို ဩဂုတ်လ  ၂၃ ရက်မှ ၂၇ 

ရက်ထိ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

ဇမ သရီိမိနယ် အမှတ် (၆) အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌  ကျင်းပလျက်

ရိှရာ ဦးစီးဌာနေလးခမှု အသင်းေလးသင်း၊ 

သမဝါယမှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာတက သိလ်ု

(စစ်ကိုင်း)ှင့် သမဝါယမှင့်စီမံခန့်ခွဲမ 

ပညာတက သိလ်ု (သန်လျင်)တိုမှ အသင်း 

ှစ်သင်း  စုစုေပါင်းအသင်းေြခာက်သင်း 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစားလျက်ရှိသည်။

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် ယေန့ညေနပိုင်း 

တွင်ကျင်းပသည့ ် ပထမအကိဗိုလ်လုပွဲ၊ 

ပွဲစ်ြဖစ်ေသာ အေသးစားစက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနအသင်းှင့် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနအသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားကပုမံျားကိလုည်းေကာင်း၊ 

ဒုတိယအကိဗိုလ်လုပွ ဲ    ပွဲစ်ြဖစ်ေသာ 

သမဝါယမှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာတက သိလ်ု 

(စစ်ကိင်ုး)အသင်းှင့ ်ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိး

ေရးဦးစီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစား

ကပုံများကိုလည်းေကာင်း သွားေရာက်

ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          

                                 (သတင်းစ်)

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား

အမျိးသား အလွတ်တန်းေဘာလုံးပိင်ပွဲများကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၆ 

ယေန့နံနက် ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း

ှင့်   ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိုင်းတိုတွင် 

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure Area)သည် ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံှင့် ယင်း

ှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အိ ိယိုင်ငံ အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်ကုန်းတွင်းပိုင်း

သိုေရာက်ရှိခဲ့ပီးြဖစ်သည်။                                                                       (မိုး/ဇလ)

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းကုန်းတွင်းပိုင်းသို ေရာက်ရှိခဲ့ပီးြဖစ်

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

      ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊  ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

၂၉၂၇-၈-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၃၀ ၂၇-၈-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    သဂုတ်  ၂၆ေနြပည်ေတာ်    သဂုတ်  ၂၆

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်

အည ီထေိရာက်စွာတားဆီးအေရးယူိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ သဂတ်ုလ ၂၂ ရက်

တွင် ရခိင်ုြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   စစ်ေတွမိ၊ ြမန်မာ့

ဆပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု၊  အမှတ်(၁)ဆပ်ိကမ်း၌ 

ေရယာ်(၁)စင်းေပ မှ တရားမဝင် စက်သုံး

ဆ ီ  ဓာတ်ဆ ီ(၂၅၆)ပပီါ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၀၆၂၂၅၈၁)အား ဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး ေရနှံင့ေ်ရနထွံက်ပစ ည်းဆိင်ုရာ 

ဥပေဒှင့အ်ည ီအ ေရးယ ူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုြပင် သဂတ်ုလ ၂၃ ရက်တွင် တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေကာ့ ေသာင်းမိနယ်၊ 

ေရɫ ဇင်ေယာ်ရပ်ကွက်၊ တတံားတိပုဲခ့ျတ်ိဆပ်ိ

၌ စပုုထံားသည့ ်အေကာက်ခွန်မဲလ့သူုံးကန်ု 

ပစ ည်း(၁)မျိး     (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၀၀၀၀၀)ကိ ု ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူသဂတ်ုလ ၂၃ ရက်တွင် မေကွး

တိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏  စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မင်းလှမိနယ်ှင့ ်ေအာင်လံ

မိနယ်တိုအတွင်း၌    လိုင်စင်မဲ့Bongo 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးှင့ ်Loujia ေမာ်ေတာ် 

ဆိင်ုကယ်(၁)စီး စစုေုပါင်း  (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၈၇၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ   သဂုတ်လ ၂၃ ရက်တွင် 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက  စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  ေအးရှားေဝါလ်ကုန်

ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကန်ုေသတ ာ 

(၆)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ်၂၅၆၉၈၉၆၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ေလဆိပ်၌ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် အင်တာနက်အပုိ

ပစ ည်း Star Link Router (၁၀)လုံးအပါအဝင် 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၂၀)မျိးှင့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၂)မျိး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၉၀၀၆၃၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၄၇၀၅၂၆၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင်  သဂုတ်လ ၂၄   ရက်တွင် 

မွန်ြပည်နယ်    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ သံလွင်တံတား (ေမာ်လ

မိင်)စစ်ေဆးေရးဂိတ်အနီး၌ ေမာ်လမိင်

မိမှ သထုံမိသို  ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ    တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့်  ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဆီ 

(၁၀၈၀) ဘူးအပါအဝင် စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း(၃)မျိး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၈၄၀၀၀၀၀)ှင့်     အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Canter 

(၁)စီး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၂၃၄၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရး

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူသဂတ်ုလ ၂၄ ရက်တွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏  စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ က ဲတပ်ဆုံစစ်ေဆးေရး

စခန်း၌  ေတာင်ကီးမိမ ှမ ေလးမိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၄)မျိး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၁၈၇၀၅၈၀)ှင့ ်   အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Hino Ranger Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)

ကိုလည်းေကာင်း၊ ြမစ်ငယ်စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌   ရန်ကုန်မိမှ   မ ေလးမိသို 

သွားေရာက်မည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း   အေထာက် 

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၃)မျိးှင့ ်ယာ်အပိပုစ ည်း(၇)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၄၇၃၉၅၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi Fuso Truck (၁)စီးှင့ ်Hino Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၂၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ေငကွျပ် ၃၇၃၆၁၀၀၈၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ   သဂုတ်လ ၂၅ ရက်တွင် 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီံ

ခန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ စစ်ကိုင်း

မိနယ်ှင့်   ကေလးမိနယ်အတွင်း၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၄)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၅၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး   ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့ ်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ သဂတ်ုလ ၂၂ ရက်၊ ၂၃ ရက်၊ 

၂၄ ရက်ှင့် ၂၅ ရက်ေန့တိုတွင် ဖမ်းဆီး

ရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တဲွ(၂၂)မ ၊ (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၃၇၅၃၅၂၆၁)ြဖစ်ေကာင်း    

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။  

                                  (သတင်းစ်) 

တရားမဝင်စက်သုံးဆီများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေအးရှားေဝါလ်ကန်ုေသတ ာစစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကန့်ဘလူ

မိနယ်၊ ဦးကင်းကည်ေကျးရွာကိ ုဩဂတ်ု 

လ ၂၅ ရက်ေန့က လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များမှ 

ဝင်ေရာက်စီးနင်းပီး    ြပည်သူ ၄ ဦးကို 

ဖမ်းဆီးကာ ၃ ဦးကိ ုသတ်ြဖတ်ခဲေ့ကာင်း

ှင့ ်၎င်းေကျးရွာမှ ေနအမ်ိ ၅ လုံးကိုလည်း 

မီး  ဖျက်ဆီးသွားခဲ့ေကာင်း သတင်းတု၊ 

သတင်းအမှားများကိ ုတရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မီဒီယာများက  မဟုတ်မမှန်လ ့ံေဆာ်ဝါဒ

ြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။

ြဖစ်စ်အမှန်မှာ ဩဂတ်ုလ၂၅ ရက်ေန့က 

ကန့်ဘလူမိနယ်၊ ချပ်သင်းေကျးရွာ၏ 

အေရှေတာင်ဘက် မတီာ ၃၀၀၀ ခန့်တွင် 

နယ်ေြမလုြံခံေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်

လုံြခံေရးပူးေပါင်းတပ်ဖွဲဝင်များကို PDF 

အမည်ခံ   အကမ်းဖက်သမားများက 

လက်လုပ်လက်နက်ကီးများ၊ လက်နက်

ငယ်များြဖင့ ်စတင်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲသ့ည့်

အတွက် လံုြခံေရးပူးေပါင်းတပ်ဖဲွဝင်များ

ကလည်း ြပန်လည်တိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများ ေတာင်

ဘက်သို ဆတ်ုခွာထွက်ေြပးသွားခဲပ့ါသည်။  

ထိုေနာက် လုံြခံေရးပူးေပါင်းတပ်ဖွဲဝင်

များက  ဆုတ်ခွာထွက်ေြပးသွားသည့  ်

PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားများအား  

လိုက်လံရှင်းလင်းခဲ့ရာ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်သမားအေလာင်း ၃ ေလာင်း၊ 

လက်လုပ်စိန်ေြပာင်း ၁ လက်၊ လက်လုပ်

တစ်ေတာင့်ထိုး ၂ လက်ှင့် လက်လုပ်

စန်ိေြပာင်းဗုံးသီး ၅   လုံးတိုကိ ု သမ်ိးဆည်း

ရမိခဲ့ေ ကာင ်း  လုံ ြခံေရးတာဝန ်ရ ှိသူ

တစ်ဦး၏ ေြပာကားချက်အရ  သိရှိရ

သည်။

ထိသုို တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများ

က လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏ နယ်ေြမ

လုံြခံေရးေဆာင်ရွက်မ အား ြပည်သူများ 

အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန်  ယခကုဲသ့ိုမဟတ်ု

မမှန်လပ်ုǧကေံရးသားပီး လမူ ကွန်ရက်များ

တွင် လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ကန့်ဘလူမိနယ်မှ ြပည်သူ ၄ ဦးကိုဖမ်းဆီးပီး ၃ ဦးကို လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

သတ်ြဖတ်ခဲ့ေကာင်း သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများ လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝ
မိမိပိုင်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ 

Mobile SIM Card၊ 

Mobile Payment 

Account ၊ Bank

Account များအား 

မသက်ဆိုင်သူထံသို 

အခေကးေငွြဖင့် 

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပ

ေစြခင်းများေဆာင်ရွက်

ပါက တည်ဆဲဥပေဒ

များှင့်အညီ အေရးယူ

ခံရိုင်ပါသည်။သင်မလိုေသာမီးကိုပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်လိုအပ်သူများအလင်းရပါေစ။



၃၁ေကာ်ြငာ၂၇-၈-၂၀၂၄



၃၂ ၂၇-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့ ်  ဒမီိကုေရစှီင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း   ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်   တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကုိ 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း ထွက်ရှိ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စံုေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်   

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၀ ရက်

ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ(၇၆)ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်

လူငယ်ှင့်စာေပအုပညာပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို  တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

တိုင်းြပည်တစ်ခုဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်း၏ အေြခခံ

သည် ပညာတတ်လူအ့ရင်းအြမစ်များ ေပါက ယ်၀

ြခင်းပင်ြဖစ်. . .

အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြပည့်စုံသည့် လူသား

အရင်းအြမစ်ေကာင်းများ မြဖစ်မေနလိုအပ်သည်ဟု

မိမိအေနြဖင့် ယုံကည်သည့်အတွက် ိုင်ငံသားတိုင်း

ပညာရည်ြမင့်မားေရးကို ိုင်ငံေတာ်အစုိးရက 

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လို. . .

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၂၆

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်    ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်    ညိ  င်းကွပ်ကဲေရးမှး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

ဗိုလ်ချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအး၊  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေရ)   ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးထန်ိဝင်း၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ) ဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းေအာင်၊ 

ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှ  အဆင့်ြမင့်

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမအတွင်း နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး

ဆိုင်ရာ ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကိ ုစစ်ေဆးသည်။    ဦးစွာ   အလယ်ပိုင်း

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ အစည်းအေဝးခန်းမတွင် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ကိထုိက်ု

က  အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ် နယ်ေြမအတွင်း လုံြခံေရးတာဝန်များ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ EAO အဖွဲအချိှင့် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများက  နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းမ   ပျက်ြပားေအာင်

လပ်ုေဆာင်ေနမ အေြခအေနများှင့ ်  အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျားအား အကမ်းဖက်

သတ်ြဖတ်ေနမ အေြခအေနများ၊ အများြပည်သူသွားလာလျက်ရှိသည့ ်

ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများ၊ တံတားများ၊   မီးရထားလမ်းများှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးတာဝါတိုင်များအား    မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ 

အေြခအေနများ၊     တပ်မေတာ်ှင့်ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့ ်                                    

နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက ်  စာမျက်ှာ  ၁၁ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ  ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မ ေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်အတွင်း နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးဆိုင်ရာ  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များအားစစ်ေဆး၊  

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံတွင် တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့် 
လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏ ကျန်းမာေရးအေြခအေနများအား သွားေရာက်ကည့် အားေပး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက        တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိသည့ ် 

ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လံုြခံေရးတာဝန်များထမ်းေဆာင်စ် ထိခုိက်

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေသာ အရာရှိ၊ စစ်သည်များှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်သူ့စစ်တပ်ဖွဲဝင်များအား တစ်ဦးချင်းလိုက်လံေတွဆုံ၍ ရင်းှီး

ေွးေထွးစွာေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။


