
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၇၂)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း  ၅  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၇  ရက်၊ တနလ  ာေန့

တိုင်းြပည်၏စတုတ မ  ိင်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ 

အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌ 

ရဟန်းတိုကို  ပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိုအေသြပစု

ြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကုန်ေသာ 

ဘရုား၊ ပေစ ကဗဒု ါ၊ သာဝကတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်

အိုအေသြပစုြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏။              ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၆ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တ  ြမန်မာိုင်ငံေတာ  ်

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲကွပ်ကဲမ ဌာနချပ် တည်

ေထာင်ြခင်း (၃)ှစ်ြပည့ ် ှစ်ပတ်လည်ေန့အထမ်ိး

အမှတ်ှင့ ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာ အကျိးစီးပွားများ

ှင့ ်  ြမန်မာပ့င်လယ်ကမ်းိုးတန်း လုြံခံေရးအား 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်အတွက ်  ၄၈  မီတာ   

အြမန်သွားကင်းလှည့ ်ေရယာ်  (၄) စင်း 

တပ်ေတာ်ဝင်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု ယေန့မွန်းလဲွ

ပိင်ုးတွင်  အမှတ်(၃)ေရတပ်ဆပ်ိခတံတံား(သလီဝါ) 

၌ ကျင်းပြပလုပ်ရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်

ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားသည်။

စာမျက်ှာ  ၁၆  ေကာ်လံ  ၁  စာမျက်ှာ  ၁၆  ေကာ်လံ  ၁  

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲကွပ်ကဲမ ဌာနချပ်တည်ေထာင်ြခင်း (၃)ှစ်ြပည့်အထိမ်းအမှတ်ှင့် 

ေရယာ်များတပ်ေတာ်ဝင်ြခင်းအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ချးီြမင့်

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်  

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

တပ်ေတာ်ဝင်ေရယာ်များြဖစ်ေသာ

၄၈ မီတာ အြမန်သွားကင်းလှည့်

ေရယာ်များအား  လှည့်လည်ကည့် စ်။

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်း (၇) ရက်ေြမာက်ေန့ ေကာက်ယူေနပါသည်။



 

၇-၁၀-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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၂ဝ၂၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်မှ ၁၅ ရက်အထိ ြပည်လုံးက တ်ကွင်းဆင်းေကာက်ယူေနသည့ ်

လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းမှာ ိင်ုငံအ့ကျိးြပအမျိးသားလ ပ်ရှားမ  

ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်၏အနာဂတ်အတွက် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအဆက်ဆက်က ေဆာင်ရွက်ရမည့်ိင်ုငေံရး၊

စီးပွားေရး၊ လူမ ေရး  စသည့်က  ေပါင်းစုံအတွက် လိုအပ်ချက်များကို ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန်အတွက်

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေနြခင်းြဖစ်သည်။ သန်းေခါင်စာရင်းမှရရှိလာေသာအချက်အလက်များ

အေပ အေြခခံ၍ က  အလိုက် ဟန်ချက်ညီညီဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်မူဝါဒများချမှတ်ြခင်း၊ စီမံကိန်းများ

ေရးဆဲွေဆာင်ရွက်ြခင်း စသည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် 

ိုင်ငံအကျိးြပ၊ ြပည်သူ့အကျိးြပလုပ်ငန်းစ်ကီးြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်လည်းလက်ရှိအေနအထားတွင်

ိုင်ငံေတာ်တစ်ဝန်းလုံးသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းကို တက်က စွာေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေနြခင်း

ြဖစ်သည်။

လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းသည် အစိုးရှင့သ်ာသက်ဆိင်ုသည့်

လုပ်ငန်းမဟုတ်ဘဲ ိုင်ငံအတွင်းရှိြပည်သူအားလုံးှင့်သက်ဆိုင်သည့်လုပ်ငန်းြဖစ်သည်။ လူမျိးေရးအရ

လည်းေကာင်း၊ ဘာသာေရးအရလည်းေကာင်းေကာက်ယူြခင်းမျိးမဟုတ်ဘဲ ုိင်ငံအတွင်းမီှတင်းေနထုိင်

ကသူအားလုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးရန်ေကာက်ယူေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထိသုိုေကာက်ယြူခင်းြဖင့ ်လတူစ်ဦးချင်းစမှီ အဖဲွအစည်းအလိက်ု တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်လဦူးေရှင့်

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းကိုြပည့်စုံစွာေကာက်ယူထားရှိိုင်မှသာ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး၊ 

ပညာေရး၊ ြပည်သူ့ေရးရာစမီခံန့်ခဲွေရးစသည်ြဖင့က်  ေပါင်းစုအံတွက်အေြခခအံသုံးြပိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

၂ဝ၁၄ ခှုစ်တွင် သန်းေခါင်စာရင်းဆိင်ုရာေမးခွန်း ၄၁ ခသုာ ေမးြမန်းေကာက်ယခူဲေ့သာ်လည်း ယခ ု၂ဝ၂၄ 

ခှုစ်တွင် စာရင်းအင်းအချက်အလက်များပိမုိြုပည့စ်ုေံစရန်အတွက် ေမးခွန်း ၂၇ ခတုိုးြမင့၍်သန်းေခါင်စာရင်း 

ဆိင်ုရာေမးခွန်း ၆၈ ခကုိေုမးြမန်းေကာက်ယလူျက်ရိှြခင်းြဖစ်သည်။ ထပ်မံတုိးြမင့်ေကာက်ယူမည့်အချက်

အလက်များအနက် ပညာေရးက  တွင် ပညာဆက်လက်မသင်ကားရသည့်အဓိကအေကာင်းှင့ ်

အိမ်အေကာင်းအရာက  တွင် အမ  က်စွန့်ပစ်မ စနစ်၊ သန့်ရှင်းမ စနစ်  စသည်တိုအား တိုးြမင့်ေမးြမန်း

ထားသည်။ ဤေမးခွန်းများမှာလည်း ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ြပည်သူများအတွက်လိုအပ်ချက်ကို 

သိရှိပီး ြဖည့်ဆည်းေပးရန်ေမးြမန်းြခင်းြဖစ်သည်။

ပညာေရးှင့်ကျန်းမာေရးက  သည်လူတိုင်းအတွက်အေရးကီးဆုံး အစိတ်အပိုင်းများြဖစ်သည်။ 

ပညာတတ်ေပါများမှိုင်ငံဖွံဖိးမည်ြဖစ်သလို ကျန်းမာသူများေနမှအလုပ်အကိုင်များလုပ်ကိုင်ေဆာင်

ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ပညာေရးလိုအပ်ချက်၊ ကျန်းမာေရးလိုအပ်ချက်ကိုြဖည့်ဆည်းေပးရန်ေမးခွန်း

များေမးြမန်းြခင်းြဖစ်ေပရာ ြပည်သူများက ကည်ြဖစွာေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်သည်။ သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူြခင်းသည် အိမ်ေထာင်စုစာရင်းပုံစံ(၆၆/၆) သိုမဟုတ် ပုံစံ(၁ဝ)ရှိြခင်း၊ မရှိြခင်း၊ ိုင်ငံသား

စိစစ်ေရးကတ်ြပားရှိြခင်း၊ မရှိြခင်းှင့်လည်းသက်ဆိုင်ြခင်းမရှိပါ။ သန်းေခါင်စာရင်းတွင် ထည့်သွင်း

မေကာက်ယူရမည့်သူများမှအပ သန်းေခါင်စာရင်းရည် န်းချနိ်တွင် ြမန်မာိုင်ငံနယ်နိမိတ်အတွင်း

ရှိေနသူအားလုံးကိုသာ စာရင်းေကာက်ယူမည်ြဖစ်သည်။

လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းမှာ ြမန်မာိုင်ငံ၏ လက်ရှိအေြခအေန၊ ိုင်ငံတွင်း

ေနထိုင်သူများ၏ ေဒသအလိုက်၊ အသက်အပိုင်းအြခားအလိုက်၊ မိြပေကျးလက်အလိုက်လူဦးေရကို

ရရိှိင်ုုသံာမက ပညာအရည်အချင်းှင့ ်လပ်ုငန်းအမျိးအစားအလိက်ု၊  ေနထိင်ုမ ပုစံအံလိက်ု လဦူးေရကို

ခွဲြခားသိရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ေဒသအလိုက်လိုအပ်ချက်များကို ိုင်ငံေတာ်အစိုးရကပံ့ပိုးေပးိုင်မည်ြဖစ်

သလို လိုအပ်ေနသည့်လုပ်သားအင်အားကိုလည်း သိရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့် က မ်းကျင်မ 

လိအုပ်သည့လ်ပ်ုသားများအတွက် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ေရးသင်တန်းများ၊ က မ်းကျင်မ သင်တန်းများကို

လိုအပ်သလို စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်မည်လည်းြဖစ်သည်။

အလားတူ ေကာက်ယူရရှိေသာ လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေပ မူတည်၍ 

လမူ ဖလူုေံရး၊ သက်ကီးရွယ်အိေုစာင့ေ်ရှာက်ေရး၊ မသန်စွမ်းေထာက်ပံေ့ရးအစအီစ်များကိလုည်း ကိတင်

ြပင်ဆင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင ်လုပ်ငန်းရှင်များအတွက ်ေဈးကွက်ရှာေဖွြခင်း၊ စားသုံးသူခန့်မှန်းြခင်း၊

ကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်ြခင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းများအတွက်လည်း အသုံးဝင်မည်

ြဖစ်သည်။ လက်ရှိေကာက်ယူလျက်ရှိသည့် ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်

စာရင်းမှာ ုိင်ငံတစ်ဝန်းရိှုိင်ငံသူ၊ ုိင်ငံသား၊ တုိင်းရင်းသားညီအစ်ကုိေမာင်ှမအားလံုး၏ ညီွတ်ေသာ

အင်အားြဖင့် ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ေပရာ တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက 

အင်တိုက်အားတိုက်  တက်က စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနြခင်းကိုဂုဏ်ယူပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရ

ေပသည်။      ။              

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံး တက်က စွာပူးေပါင်းပါဝင်

(၂ဝ၂၄  ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာ  ၇  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာ  ၇  ရက်)

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟုိအဖဲွက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း   

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ပီး  သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား 

ဥပေဒအရ  ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပး

ိုင်သည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုအံထ ိေလ ာေ့ပါ့

ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 
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မန်ုတိင်ုးရာဂ၏ိသက်ေရာက်မ ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း

တို၏အရှိန်ေကာင့် ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ေရကီးေရလ ံမ များတွင် ေရေဘးသင့်ခဲ့ရသည့် ြပည်သူလူထုအား 

ကူညီေထာက်ပံ့ိုင်ရန်အတွက်   ၉-၁၀-၂၀၂၄ ရက် (ဗုဒ ဟူးေန့)   မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၃၀ မိနစ်တွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မဂ  လာခန်းမ၌ လှဒါန်းမ များကို အခမ်းအနားြဖင့် လက်ခံေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

လှဒါန်းလုိသူများအေနြဖင့် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသုိ ဆက်သွယ်စာရင်းေပးသွင်း လှဒါန်းုိင်ပါသည်-

(၁) ဦးမျိးြမင့်ေအာင်၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၉၂၆၁၁၇၉၂၅၈

(၂) ဦးေဌးေအာင်၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၉၂၆၁၁၇၉၂၅၆

(၃) ဦးခင်ေမာင်ဆန်း၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၉၄၅၅၃၃၉၃၃၉

(၄) ဦးေကျာ်ေကျာ်အုန်း၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၉၆၉၅၉၂၃၀၉၆

(၅) ဦးသန်းစိုး၊ ဖုန်းနံပါတ် ၀၉၂၅၀၁၂၃၈၈၅

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတွင ်အလှေငွ

လက်ခံမည့် အစီအစ် အသိေပးေကညာြခင်း



၃ြပည်တွင်းသတင်း၇-၁၀-၂၀၂၄

ရမည်းသင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၆ရမည်းသင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၆

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ရမည်းသင်း

ခိုင်  ရမည်းသင်းမိနယ်၌  စက်တင်

ဘာလအတွင်းက   ရာဂိမုန်တိုင်းအရှိန်

ြဖင့်  ေရကီးနစ်ြမပ်ထိခိုက်ပျက်စီးသွား

ေသာ  မိုးစပါးများ  ြပန်လည်စိုက်ပျိးရန ်

ေတာင်သူလယ်သမား    အခွင့ ်အေရး

ကာကွယ်ေရးှင့ ်အကျိးစီးပွားြမင့်တင်ေရး

ဦးေဆာင်အဖွဲသို   ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါး

အသင်းချပ်မှ  လှဒါန်းထားေသာ မျိးစပါး

တင်း  ၃၀  ပံ့ပိုးေပးအပ်ပွဲကို  ေအာက်

တိုဘာလ   ၆   ရက်တွင်  ရမည်းသင်း

မိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်  ရမည်းသင်းခိုင ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန လက်

ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေကျာ်ြမင့်စိုး

က ေတာင်သူလယ်သမားများ၏စိုက်ပျိး

သီးှံများ   ထိခိုက်ပျက်စီးမ များအေပ 

အချန်ိမြီပန်လည်စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် 

မျိးစပါးများ အခမဲပ့ံပ့ိုးေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး    ဦးေအာင်မျိးသန့်က 

သက်လျင်စပါးမျိးများ  တစ်ဧကလ င်

တစ်တင်း န်းပံ့ပိုးေပးပီး     အချနိ်မီ 

အတန်းလိုက်    တိုက်ိုက်မျိးေစ့ချစနစ်

ြဖင့် စိုက်ပျိးကရန်ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စက်မ လယ်ယာ 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးေဇာ်လင်းထွန်းက  

အချနိ်မီစိုက်ပျိးိုင်ရန်   လယ်ေြမများ 

ထွန်စက်ြဖင့် ထွန်ယက်အသုံးြပိုင်ေရး   

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ရမည်းသင်းမိနယ်အတွင်း 

ရှိ ဥသျစ်ကုန်း ေကျးရွာအုပ်စု၊ ဆည်ကီး 

ေကျးရွာအုပ်စုှင့်  ကန်ဆွယ်ေကျးရွာ

အုပ်စုတိုမှ ေတာင်သူ ၃၀ ဦး၏ စပါးစိုက်

ဧက ၃၀ အတွက် မျိးစပါးများကုိ တာဝန်

ရှိသူများက ေတာင်သူများထံေပးအပ်ခဲ့

ေကာင်း မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။

ခိုင်ြပန်/ဆက်၊ရမည်းသင်း

ေရကီးနစ်ြမပ်ထိခိုက်ပျက်စီးသွားေသာ မိုးစပါးများ ြပန်လည်စိုက်ပျိးရန် ေတာင်သူများအား မျိးစပါးများပံ့ပိုးေပးအပ်

ြမန်ေအာင်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ြမန်ေအာင်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ြမန်ေအာင်

မိနယ်မှထွက်ရှိေသာ  နဂါးေမာက်သီး

များ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို စက်တင်ဘာလ

အတွင်း   အလုံးေရ   ငါးသိန်းေကျာ် 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း ြမန်ေအာင်

မိနယ်  နဂါးေမာက်စိုက်ပျိးေရးှင့  ်

ေရာင ်းဝယ်ေရးလုပ ်ငန ်းလုပ ်ကိုင ်သူ  

ေဒ ေဌးေဌးရီ၏ေြပာြပချက်အရ    သိရ

သည်။

ြမန်ေအာင်မိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်

သို စက်တင်ဘာလအတွင်း နဂါးေမာက်

သီးအလုံးေရ  ငါးသိန်းေကျာ်   တင်ပို

ေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း၊   အဆိုပါေဒသ

တွင်   ေအာ်ဂဲနစ်နည်းြဖင့်စိုက်ပျိးသည့ ်

နဂါးေမာက်သီးများ ထွက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

''နဂါးေမာက်သီးေတွကို ေအာ်ဂဲနစ် 

နည်းနဲ့  စိုက်ပျိးပါတယ်။ ဒီလိုစိုက်ပျိး 

ထားတ့ဲအတွက်   နဂါးေမာက်သီးေတွက 

ရက်ရှည်အထားခံပါတယ်။    အရသာ

လည်းေကာင်းမွန်တယ်။    ေဈးကွက်မှာ

လည်း ေရာင်းပန်းလှသလိ ုဝယ်ယသူေူတွ

ကလည်း ိုးိုးအသးီထက် ေအာ်ဂနဲစ်သီး

ကို ပိုကိက်ကတယ်။ လက်ရှိကာလက 

ြမန်ေအာင်မိနယ်မှာ   နဂါးေမာက်သီး 

ေရာင်းအားေကာင်းေနချနိ်ြဖစ်ပါတယ်။   

ေဒသထွက်နဂါးေမာက်သီးေတကွိ ုရန်ကန်ု

ေဈးကွက်ကို  အဓိကတင်ပိုေရာင်းချေန

တာြဖစ်ပါတယ်'' ဟု ေဒ ေဌးေဌးရီက

ေြပာသည်။

ြမန်ေအာင်မိနယ်၌  ေအာ်ဂဲနစ်နည်း

ြဖင့် ေတာင်သူတစ်ဦးလ င် နဂါးေမာက်   

တစ်ဧကမှ     ငါးဧကအထိစိုက်ပျိးက

ပီး ေဒသခံလုပ်ငန်းရှင်များ၊ ေတာင်သူ

များ၊ စိုက်ပျိးေရးပညာရှင်များ  ပူးေပါင်း

စိုက်ပျိးကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊    လက်ရှိ

တွင်   အဆိုပါေဒသထွက်နဂါးေမာက်

သီးများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

သည့အ်တွက် လာမည့ေ်ဆာင်းရာသတွီင်   

နဂါးေမာက်ဧက ထပ်မတံိုးချဲစိက်ုပျိးမည်

ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။                                

သုတေကျာ်

ြမန်ေအာင်မိနယ်မှထွက်ရှိေသာ နဂါးေမာက်သီးများ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို စက်တင်ဘာလအတွင်း အလံုးေရ ငါးသိန်းေကျာ် 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့

ဟုမ လင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၆ဟုမ လင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၆

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ဟမု လင်းမိ

နယ်အတွင်း တည်ေဆာက်လျက်ရှိေသာ 

ချင်းတွင်းြမစ်ကူးတတံား(ထမသံ)ီ   တည်

ေဆာက်မ လပ်ုငန်းများ ၆၆  ရာခိင်ု န်းခန့် 

ပီးစီးေနပီြဖစ်၍   ၂၀၂၅  ခုှစ်  ေမလ

ကန်ုတွင်   လပ်ုငန်းအားလုံး   ရာ န်းြပည့်

ပီးစီးေစရန် ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း    

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန တတံားဦးစီး

ဌာန တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ(၂)မှ  သရိသည်။

အဆိုပါ      ချင်းတွင်းြမစ်ကူးတံတား

(ထမသံ)ီကိ ုေဆာက်လပ်ုေရး၀န်ကီးဌာန

တံတားဦးစီးဌာန တည်ေဆာက်ေရးအဖဲွ

(၂)မှ ကီးမှးပီး ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ 

၁၉ ရက်မှ    စတင်တည်ေဆာက်ခဲ့ကာ 

ချင်းတွင်းြမစ်ကိုြဖတ်၍   စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး    ဟုမ လင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိ

ထမံသီရွာှင် ့ပင်းမရွာတိုကိ ုဆက်သွယ်

တည်ေဆာက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

"တံတားရဲ အုတ်ြမစ်အေနနဲ့ကေတာ့ 

အချင်း  ၁  ဒသမ  ၅  မီတာရှိတဲ့  သံကူ

ကွန်ကရစ်ဘိုးပိုင်နဲ  ့တည်ေဆာက်ထားတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ တတံားအကျယ်က ၉ ဒသမ 

၄ မီတာရှိပီး   ယာ်သွားလမ်းအကျယ်

က ၈ ဒသမ ၅ မီတာရှိပါတယ်။ တံတား

အရှည်ကေတာ့ ၈၀၁  မီတာရှိပါတယ်။ 

လက်ရိှမှာ တတံားကီးတစ်စင်းလုံးရဲ ၆၆ 

ရာခိုင် န်းေလာက်   ပီးစီးေနပီြဖစ်လို 

၂၀၂၅   ခုှစ်  ေမလကုန်ပိုင်းမှာ    တည်

ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းအားလုံး ရာ န်းြပည့်

ပီးစီးဖို ရည်မှန်းထားပါတယ်" ဟ ုတတံား

ဦးစီးဌာန  တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)မှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ကူးတံတား    (ထမံသီ) 

တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းကို  စစ်ကိုင်း

တိင်ုးေဒသကီး နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်

ရေဒသရှိ တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၊  ဟုမ 

လင်းမိနယ်ှင် ့  ခ ီးမိနယ်ရှ ိ  ေဒသခံ

ြပည်သူများ    ကူးသန်းသွားလာမ ှင့် 

ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  လွယ်ကအူဆင်ေြပေစ

ေရးအတွက်   ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖစ်သည်။

လက်ရှိတွင ်ေဒသခံြပည်သူများသည ်

ထမံသီရွာှင် ့ ပင်းမရွာကား  ကူးတိုြဖင် ့

ကူးသန်းသွားလာေနရပီး ေမာ်ေတာ်ယာ်

များကိုလည်း   ဇက်ေရယာ်ြဖင့် တင် 

ေဆာင်၍ သွားလာေနရေကာင်း၊    ထို    

တံတားကီး   တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက  

ထမသံ-ီေလရီှး-ပန်ဆပ်-ဆွမ ရာလမ်းေပ 

ရှိ  ေကျးရွာများှင် ့ဟုမ လင်း၊ ခ ီးေဒသ

ရှိ ြပည်သူများအေနြဖင့် တံတားေပ မှ 

လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာသွားလာုိင်မည်ြဖစ်

ေသာေကာင် ့      ေဒသခံြပည်သူများ၏ 

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရးှင့် စီးပွား

ေရးက  များ   ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန် 

များစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။             ေဆာင်းဦး

ချင်းတွင်းြမစ်ကူးတံတား(ထမံသီ)ကို ၂၀၂၅ ခုှစ် ေမလကုန်တွင် 
အပီးတည်ေဆာက်မည်



တာေလ  ေအာက်တိုဘာ  ၆တာေလ  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)  တာေလမိ၌ 

မိုးစပါးအထွက် န်း   တိကျမှန်ကန်ေရး 

ကွင်းဆင်း၍  စံကွက်ရိတ်သိမ်းြခင်းကို 

ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေဆာင်ရွက်ေကာင်းသိရသည်။

ထိုသို မုိးစပါးစံကွက်ရိတ်သိမ်းရာတွင် 

မိအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး   ဦးစီးဌာန

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးလင်းလင်းေအာင်၊ မိ

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးဝင်းလ  င်

ှင့ ်မိေကးတိင်ုှင့ ်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ဦးဘိုေလးှင့ ်ဝန်ထမ်းများက 

တာေလမိ မိုင်းလင်း (အေရှ)ေကျးရွာ

အုပ်စု  လန့်ေတာင်းကွင်းရှိ  ေတာင်သူ

ဦးစိုင်းဆမ်က တ်   စိုက်ပျိးထားေသာ 

ဆင်းဧကရ-ီ ၃ စပါးစိုက်ခင်းကိ ု  စံကွက်

ရိတ်သိမ်းကရာ  တစ်ဧက  စပါးအစို 

အထွက် န်းအေနြဖင့်  ၉၇  ဒသမ ၆၂ 

တင်းထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိုးလေရာင(်ြပန်/ဆက်)

မိုးစပါးအထွက် န်းတိကျမှန်ကန်ေရး

စံကွက်ရိတ်သိမ်းြခင်းေဆာင်ရွက်

မိုင်းြဖတ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ မိုင်းြဖတ ် ေအာက်တိုဘာ  ၆ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)  မိုင်းြဖတ်

မိနယ်   အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းရှိ ေရɫ လီေဆာင်ခန်းမ၌ ကမ ာ့

ဆရာများေန့အခမ်းအနားကိ ုေအာက်တို

ဘာလ ၅ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက ြမတ်ဆရာသီချင်းသီဆို၍ အခမ်း

အနားကိဖွုင့်လှစ်ပီး ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထမှံ  ၂၀၂၄

ခုှစ် ကမ ာ့ဆရာများေန့အခမ်းအနားသို 

ေပးပိုသည့် သဝဏ်လ ာကို တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးက ဖတ်ကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   ကမ ာ့ဆရာများေန့

အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်စာစီ

စာကုံးပိင်ပွဲှင့ ်   ကဗျာပိင်ပွဲတိုတွင် 

ဆရုရိှခဲ့ကသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များကိ ုမိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ  ဥက    

ဦးညီညီေအာင်ှင် ့   တာဝန်ရှိသူများက 

ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား   ေပးအပ်ခဲ့ပီး  အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ဟိုနား)မှ 

ေကျာင်းသူေလးက မ ံေရɫ ရည်သီချင်းြဖင့် 

ကြပေဖျာ်ေြဖကသည်။

ယင်းေနာက် ကန်ေတာ့ခံဆရာကီး၊ 

ဆရာမကီးများကို  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

တပည့်များက  ကန်ေတာ့ကပီးအငမ်ိးစား

ဆရာကီးများြဖစ်ကသည့် ဦးထွန်းြမင့်ှင့်

သုဓမ မဏိေဇာတဓရ  ဦးထွန်းေရɫ တိုက 

ဆုံးမသဝါဒစကားများကိုေြပာကားက

ေကာင်းသိရသည်။            

သန်းထွန်းေအး(မိုင်းြဖတ)်

ကမ  ာ့ဆရာများေန့အခမ်းအနားကျင်းပ 

တာေလ  ေအာက်တိုဘာ  ၆တာေလ  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) တာေလမိ

မိေပ ရပ်ကွက်များရှိ ကိုယ်ဝန်ေဆာင် 

မိခင်များှင့် အသက်တစ်ှစ်ခွဲေအာက်

ကေလးငယ်များအား ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆး

ထိုးံှတိက်ုေက းြခင်းကိ ု ေအာက်တိဘုာလ 

၅ ရက်တွင် တာေလတိုက်နယ်ကျန်းမာ

ေရးဌာန၌ ေဆာင်ရွက်ေကာင်း   သိရ

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင်  အမျိး

သမီးကျန်းမာေရးဆရာမ ေဒ နန်းစိန်ဦး 

ဦးေဆာင်ေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

ကာကွယ်ေဆး  လာေရာက်ထိုးှံေသာ  

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့်  အသက် 

တစ်ှစ်ခွဲေအာက် ကေလးငယ်များ၏ 

သက်ဆုိင်ရာေဆးထုိးကတ်ြပား၌ စာရင်း

ေရးသွင်းပီး  တစ်ှစ်ခဲွေအာက်ကေလးငယ် 

၃၃ ဦးှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင် ေလးဦး 

စုစုေပါင်း  ၃၇ ဦးတိုအား  ကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံတိုက်ေက းေပးသည်။ 

 အဆိုပါ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့ ်

အသက်တစ်ှစ်ခဲွေအာက် ကေလးငယ်၏ 

ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးတွင် ကိယ်ုဝန်ေဆာင်

မိခင်များအား  ေမးခိုင်ကာကွယ်ေဆး၊ 

အသက်တစ်ှစ်ခွဲေအာက် ကေလးငယ်

များအား  ဘီစီဂျ၊ီ   ြပင်းထန်ဝမ်းပျက ်

ဝမ်းေလ ာ(ိုတာ)၊ ပိုလီယို၊   ြပင်းထန်

အဆုတ်ေရာင်(ပီစီပီ)၊ ဆုံဆို၊ ကက်ညာ၊ 

ေမးခိုင်၊   အသည်းေရာင်အသားဝါဘီ၊ 

ဦးေှာက်အေြမးေရာင် (ငါးမျိးစပ်ကာကွယ်

ေဆး)၊ ဂျပန်ဦးေှာက်ေရာင်၊  ပိုလီယို

အေကာေသေရာဂါ    ကာကွယ်ေဆး

ထိုးေဆးှင့် ေသာက်ေဆး၊ ဝက်သက်ှင့ ်

ဂျိက်သိုးေရာဂါ ကာကွယ်ေဆးတို ပါဝင်

ေကာင်းသိရသည်။  

မိုးလေရာင(်ြပန်/ဆက်)

တာေလမိ၌ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့် အသက်တစ်ှစ်ခွဲေအာက် 
ကေလးငယ်များအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံတိုက်ေက း

တာချလီိတ်  ေအာက်တိုဘာ   ၆တာချလီိတ်  ေအာက်တိုဘာ   ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိမိ  

ဝမ်ေကာင်းရပ်ကွက ်ေအာင်ြမတ်ခန်းမ၌ 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များက 

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများသို  ေထာက်ပံ့

ေငွ ေပးအပ်လှဒါန်းြခင်းှင့ ်တာချလီိတ်

ခိင်ု၊ မိနယ်၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ မိမိမိဖ

များ၊ လပ်ုငန်းရှင်များ၊ လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ

များ၏ တာချလီိတ်မိအတွင်း ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေန

မ ှင့ပ်တ်သက်၍ ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေအာင်ေအာင်က  ေရကီးေရလ ံမ ှင့်

ပတ်သက်၍ေဆာင်ရွက်ရမည့် ကိစ ရပ်

များ၊  လိုအပ်ချက်များကိုေြပာကားပီး 

တာချလီတ်ိခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ ဥက    

ဦးမင်းကိကု တာချလီတ်ိမိအတွင်း  ေရကီး

မ ြဖစ်ခဲ့စ် ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ပ်တ်သက်၍ က  

အလိုက် ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

   ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

တာချလီတ်ိခုိင် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

စီမံခန့်ခွဲမ လုပ်ငန်းအဖွဲသို    ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ရန် ေထာက်ပံ့ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀၀ ကို

လည်းေကာင်း၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) ကျိင်းတု၊ံ တာချ ီ

လတ်ိ၊ မိင်ုးဆတ်ခိင်ုတိုရိှ ပရဟတိေဂဟာ

များ၊ ဘိုးဘွားရပ်ိသာှင့ ်ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုး 

မူကိေကျာင်းများ    စသည့်ေစတနာ့

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းများကိ ုေထာက်ပံေ့ကး

ေငွကျပ်  ၈၈၄၆၄၀၀၀ ကိုလည်းေကာင်း

ေပးအပ်ရာ တာချလီတ်ိခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖဲွဥက     ဦးမင်းကိှုင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လက်ခံရယူကသည်။

ဆက်လက်၍   ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲဝင်   လုံြခံေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး ဗုိလ်မှးကီး စိန်ဝင်းှင့် တာဝန်ရိှ

သူများက ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား 

ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်ပီး အခမ်း

အနားသို   တက်ေရာက်လာသူများက 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်

ပတ်သက်၍ အǧကံြပေဆွးေွးတင်ြပရာ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က လိုအပ်ချက်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း 

သရိသည်။                   ေနမင်း(တာချလီတ်ိ)

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများသို ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်လှဒါန်းြခင်း  ြပန်လည်
ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့်ပတ်သက်၍ ညိ  င်းစည်းေဝး

ကျိင်းလပ် ေအာက်တိုဘာ ၆ကျိင်းလပ ်ေအာက်တိုဘာ ၆

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) ကျိင်းလပ်မိ 

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ဌာနဆိင်ုရာအသီးသီးရိှ 

ဝန်ထမ်းများ၊ ကေလးသငူယ်များ စာအပ်ုများ

အလွယ်တကဖူတ် ိင်ုရန်အတွက် Mobile 

Library စနစ်ြဖင့ ်စာအပ်ု၊ စာေစာင်များ အခမဲ့

ငှားရမ်းေပးလျက်ရိှရာ ေအာက်တိဘုာလ

၅ ရက်မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဌာနဆိင်ုရာုံးများသို 

ကွင်းဆင်းငှားရမ်းေပးေကာင်း သရိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပန်ကားေရး

ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်း

များက သတု၊ ရသစာအပ်ုများ ယေူဆာင်၍ 

မိအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးရှိ 

စာဖတ်ပရသိတ်များအား စာအပ်ုများ စနစ်

တကျငှားရမ်းေပးကာ ငှားရမ်းဖတ် ပီး

သည့ ်စာအပ်ုများကိလုည်း ြပန်လည်အပ်ံှ

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါ  နယ်လှည့ ်စာကည့်တိုက  ်

ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖင့် စာကည့်တိုက်သို 

မလာေရာက်ိုင်သူများအတွက် စာအုပ်၊ 

စာေပများေလ့လာဖတ် ခွင့ ်ရရှိ ကပီး 

စာေပဝါသနာရှင်များ အချနိ်ကိုအကျိးရှိ

စွာ အသုံးချတတ်ေစရန်ှင့် အမှားအမှန် 

ေဝဖန်ပိုင်းြခားတတ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

စာအုပ်စာေစာင်များငှားရမ်းေပးြခင်းကို 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။         စန်းစန်းြမင့်(ြပန်/ဆက်)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး နယ်လှည့်စာကည့်တိုက်စနစ်ြဖင့် 
စာအုပ်စာေစာင်များငှားရမ်းေပး

၃၇-၁၀-၂၀၂၄ ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)သတင်း



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၇-၁၀-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ကေလးများအေရးကိုေတွးပီး က န်ေတာ် ရင်ထဲမေကာင်းြဖစ်မိသည်။ 

ေနာက်တစ်လခန့်ကာသည့်အချနိ်တွင ်ေကျာင်းသူ၊ ေကျာင်းသား ၁ဝ 

ေယာက်တိတိ ထွက်သွားကြပန်သည်။ က န်ေတာ် လန့်ဖျပ်သွားသလိ ု

ခံစားသွားရပီး  ြပန်လည်ဆန်းစစ်လိုက်သည့်အခါတွင ်အေြဖမှန်ေပ 

ေတာ့သည်။ “အဲဒီအြပင်ဆရာက ၁၀ တန်းေအာင်တာလည်း မဟုတ်

ဘူး၊ အတန်းတင်ေပးိုင်တာလည်း မဟုတ်ဘူး” ဆိုသည့် ကီးစွာေသာ 

ထိုးှက်ချက်စကားလုံးသည်     က န်ေတာ့်    စိတ်ှလုံးအိမ်အား 

ေကာင်းေကာင်းဒကု ေပးကေလပ။ီ ေနာက်တစ်ေန့မှာ ေကျာင်းသားေတ ွ

ေရာက်တာနဲ့ က န်ေတာ် ကေလးေတွကိုေခ ပီး

“သားတို၊ သမီးတိုကိ ုဆရာေြပာြပမယ်။ ဆရာက ၁၀ တန်းေအာင်

ေသးတာလည်း မဟုတ်ေသးဘူး။  ဒါေကာင့် ဆရာ့မှာ  ၁၀   တန်းေြဖဖုိ

ကစိ ကအေရးကီးေနတယ်။ စာေကာင်းေကာင်းဖတ်ရဦးမယ်။ ဒါေကာင့် 

သားတို၊ သမီးတို ဆရာ့ဆီ မလာကနဲ့ေတာ့ေနာ်၊ ဆရာ့ကို ကူညီကတဲ့

အတွက် အကုန်လုံးကို ေကျးဇူးလည်းတင်ပါတယ”်

“ဆရာ ၁၀ တန်းေြဖဖို စာကျက်ရဦးမယ်။ သားတို၊ သမီးတို ကျန်းမာ

ေပျာ်ရɫ င် ပညာသင်လို ေအာင်ပန်းအလီလီ ဆင်ြမန်းိုင်ကပါေစ”

ေလှေမျာလို ေလှနဲ့ဆယ်ခဲ့သည်ေလှေမျာလို ေလှနဲ့ဆယ်ခဲ့သည်

က န်ေတာ့်ဘဝေြပးလမ်းထဲမှာ အဆင်မေြပမ ကိုအေကာင်းြပပီး 

ေတွေဝေငးေမာေနရန်မသင့်ဟု က န်ေတာ် ခံယူထားသည်။ က န်ေတာ့်

ယုံကည်ချက်မှာ အေြခအေနေပ မူတည်ပီး ုန်းထရန်ှင့် ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ရန်ပင်ြဖစ်သည်။ ခု တစ်ဆင့်တက်ပီး စာေမးပွဲြပန်ေြဖ

ိင်ုေရးအတွက် နီးစပ်သလိအုေြခအေနရိှေသာ အေမရွ့ာသို ေရာက်လာ

ခဲေ့ပပ။ီ သိုေသာ် က န်ေတာ်သည် မဘိေတေွကျာင်းထားေပးခဲ့ကတန်ုး

ကလိ ုေကျာင်းစာတစ်ခကုိ ုကျက်မှတ်ု၊ံ တွက်ချက်ေနုနံဲ့ မလုေံလာက်

ေတာ့ေချ။ စာေမးပွဲေြဖိုင်ေရးအတွက် ရပ်တည်မ ရေအာင် ေငွေကး

ရလိုမ အေရးကိုလည်း အေလးအနက်ထားလာရေပသည်။

က န်ေတာ် ǧကံသည်၊ ေတွးသည်။ ဤတွင် အေြဖတစ်ခုထွက်သည့်

အတွက် က န်ေတာ် ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ခကုိ ုချလိက်ုသည်။ ခ ုက န်ေတာ်

ေရာက်ေနသည့ ်အေမရွ့ာသရက်ေတာင်သည် ဓနထွိက်ေသာရွာ။ အေဖ 

အေြခချေနထိုင်သည့် ငပသုန်ရွာသည် ဓနိရှားပါးသည့်ရွာ။ က န်းစ်

နယ်သားတုိသည် သ  ကန်လွန်သည်ဆုိလ င်ပင် အိမ်ေခါင်မုိးရန် လုိအပ်

သူများသည် အထက်က န်းစ်နယ်ရှိ ဓနိထွက်ရာရွာများသို တက်ပီး 

ဓနိဝယ်ကရသည်။ သည်ေတာ့ က န်ေတာ်သည် အေမ့ရွာတွင် ဓနိရှိသူ

များထတွံင် ဓနခိျပ်ေတ ွေကာက်ဝယ်လိက်ုသည်။ က န်ေတာ် ေလတှစ်စင်း

ငှားပီး သရက်ေတာင်ရွာထကဲ ဓနခိျပ်ေတ ွသယ်ချလိက်ုသည်။ က န်ေတာ့်

ေဆွမျိးမကင်းသူ   ှစ်ေယာက်ကပါ က န်ေတာ့်ကိုဝင်ကူပီး  ဓနိချပ်

သယ်ချေပးကသည်။

ဓနိချပ်သယ်ချသည်မှာ    လွယ်သည်ေတာ့မဟုတ်ေပ။ လုံးပတ် 

လက်ညိးလက်မဝိင်ုးခန့် ရိှပီး တစ်လခံန့်ရည်ှေသာ မဒမ(ကပိင်ု) သစ်သား

ိုးြဖင့ ်ဓနခိျပ်ေရ  ၁၀၀ တတိကိိ ုေဖာက်ထိုးပီး သယ်ချရြခင်းြဖစ်သည်။ 

ပထမဆုံး ဓနိချပ်ေရ ၁၀၀ တိတိကို ေထာင်မတ်လျက ်ညီညီညာညာ 

ထပ်ထားပီး မဒမိုးြဖင့် တစ်ချပ်ချင်း ေဖာက်ထိုးရသည်။ ဓနိချပ် ၁၀၀

တိတိ ေဖာက်ထိုးပီးချနိ်တွင ်သိပ်သိပ်သည်းသည်းြဖစ်ေအာင ်စုစည်း

ပီး ပုဆိုးွမ်းတစ်ထည်ကို ေဖာက်သီထားသည့် ဓနိချပ် ၁ဝဝ စည်းေပ 

က လ ားတင်လိုက်ကာ ပုဆိုးစစွန်းှစ်စကို လက်ှစ်ဖက်ြဖင့ ်တစ်ဖက်

လ င် တစ်စစဖီကိိင်ု၍ ေမာင်းအားကိသွုင်းကာ ပခုံးေပ သို ေခါင်းေကျာ်ပီး 

လ ဲတင်လိုက်ရသည်။ ဤအချနိ်တွင် ဓနိချပ် ၁၀၀ စည်းမှာ ပခုံးေပ 

ေရာက်သွားေတာသ့ည်။ ဓနသိယ်မည့သ်သူည် မဒမိုးကိ ုလက်ှစ်ဖက်

ြဖင့်ကိုင်ပီး ေြခလှမ်းမှန်မှန်လှမ်းကာ ေလှဆိပ်ရှိေလှေပ သို သယ်ချရ

ေတာ့သည်။ ဓနိပုံလှမ်းလ င် လှမ်းသလို တစ်ရွာလုံး ရွာိုးကိုးေပါက် 

ေလ ာက်ထမ်းရသည်။

ဓနိချပ်တစ်ချပ်၏အရှည်မှာ ှစ်ေတာင်ှင့်တစ်ထွာ အရှည်ရှိသည်။ 

ဓနခိျပ်  ၁၀၀ ဆိလု င် အေလးချန်ိမှာ ဆန်တစ်အတ်ိေလာက်ေတာရိှ့သည်။ 

ခွန်အားကိသုုံးပီး မေြပးုတံစ်မယ် ခပ်သွက်သွက်ေလ ာက်ထမ်းရသည်။ 

မိကီးများသို  ေလှသမ န်ကီးများြဖင့် သွားေရာင်းကသူများဆိုလ င် 

ဓနသိယ်သ ူေလထှိုးသားေတွတန်းစီပီး တစ်ရွာလုံးေလ ာက်သယ်ရသည်။ 

ေလှကီးလ င်ကီးသေလာက် သီတင်းတစ်ပတ်၊  ဆယ်ရက်  သယ်ချ

ကရသည်။ ရှင်းရှင်းေြပာရလ င် ဓနခိျပ်သယ်ချကသမူျားမှာ ခွန်အားကို

သုံးပီး  အလုပ်လုပ်ကရသည့်အတွက ် ဘဝကမ်းသမားတို အလုပ်ဟု

လည်း သတ်မှတ်ထားကသည်။

ဤအလုပ်ကုိ ေကျာင်းသားလူထွက် ေရတံငါတစ်ြဖစ်လဲ က န်ေတာ်

လုပ်ေနေလပီ။ မည်သိုပင်ဆိုေစကာမ ူက န်ေတာ်သည် ဘဝေပးအေြခ

အေနအရ သမ ာအာဇီဝေကာင်းမွန်စွာ    အလုပ်လုပ်ြခင်းေပတည်း။ 

က န်ေတာ့်ေလှမှာ မိပိုမည့်ေလှများလို မကီးသြဖင့် သုံးရက်ချုံြဖင့ ်

ေလှြပည့်သွားသည်။

လြပည့ေ်ကျာ် ၁၀ ရက် ဒေီရသည် မိုးလင်းေရာင်နေီပ တာနဲ့ ေရကျပ။ီ 

မေန့ညေနကတည်းက ဓနခိျပ်ေတကွိ ုေလေှပ အကန်ုတင်ထားခဲသ့ည်မို 

ေတာ်ေပေသးသည်။ က န်ေတာ်တိုေတွ လူစုံသည်ဆိုလ င်ပဲ ဓနိေလှကို 

ကမ်းမှခွာလိုက်ကသည်။

“ဒေီန့ ကဆန်ုလြပည့ေ်ကျာ် ၁၀ ရက်ရိှပေီနာ်၊ ေရေသရက်ပ ဲစန်ုေလ

ကို သိပ်အားကိုးလို မရေတာ့ဘူး တက်ကူေပးရမယ”်

က န်ေတာ့်သတိေပးစကားေကာင့်    သူငယ်ချင်းှစ်ေယာက်မှာ 

ခတ်တက်ကွင်းကိ ုေရဆွတ်ပီး တက်ှစ်ေချာင်းကိ ုပိင်တဆဲွူခတ်လိက်ု

ကသည်။ ေရေသရက်မုိ ေရဆဲွအားက ခပ်ေှးေှးဆုိေတာ့ ေလအှသွား

 န်းက သိပ်မတွင်။  တက်ခတ်ေသာအလုပ်မှာ တစ်ကိုယ်လုံး ခွန်အား

စိက်ုထတ်ုပီး န်ုးကန်လ ပ်ရှားရေသာအလပ်ုြဖစ်၍ လွန်စွာပင်ပန်းသည်။ 

တက်ခတ်သားများမှာ ေခ းများြဖင့ ်ရɫ ဲနစ်ေနကေပပ။ီ ေရွက်မို မိုးလင်း

သည်ဟဆုိလု င်ပ ဲရှင်ေနမင်းက ရိှသမ စွမ်းအင်ကိထုတ်ုပီး ေလာကကီး

အား  မာန်ဖီလျက်ရှိေချပီ။ က န်ေတာ့်သူငယ်ချင်းများြဖစ်ကေသာ 

သန်ိးေုအာင်ှင့ ်ြမသန်ိးတိုမှာ အာေခါင်ေြခာက်ကပ်လာတိင်ုး ေရထထ

ေသာက်လွန်းလို သရက်ေတာင်ရွာက ထည့ယ်လူာခဲေ့သာ ေသာက်ေရအိုး

ေလးမှာ  အခွံသာကျန်ခဲ့ေပပီ။ ေရသာကုန်သည်မဟုတ် ေနာက်ထပ ်

အာဟာရြဖည့်တင်းစရာလည်း ဘာမှပါမလာ။ အချနိ်က မနက် ၁၁ 

နာရခီန့် ရိှေပပ။ီ ခါတိင်ုးေရကီးေရထရက်ေတမှွာဆိ ုမနက်ေဝလေီဝလင်း 

ထွက်လာခဲ့လ င် ခုေလာက်ဆို ငပသုန်က န်းနားနီးပီ။

ခု ေရေသရက်ြဖစ်၍ မှန်းချက်ှင့်ှမ်းထွက်က မကိုက်။ ဝါးေကာက်

ချိင်က န်း၊  ဘဲစင်ခိုစင်က န်းေတွနဲ့ေတာ့ တြဖည်းြဖည်းနီးလာသည်။ 

သိုေသာ် သည်က န်းေတွမှာ လူမရှိ ေရမရှိ၊ စားစရာ နတ ိ။ ပင်လယ်ြပင်

ထကဲ သီးြခားက န်းကေလးများသာ။ ငပသန်ုက န်းှင့ ်ေနာင်ေတာ်ကီး

က န်းများကိုေတာ့  မ  င်းမ  င်းပျပျ ြမင်ေနရသည်။ ကားမှာ ထုံးကျြီမစ်ဝ

ကျယ်က  ဆီးေနသည်။  သည်ြမစ်ဝကျယ်ကိ ုြဖတ်သန်းပီးမ ှငပသုန်

က န်းသို ေရာက်ေပမည်။

ဒကု ပါပ။ဲ ေြပာရင်းဆိရုင်း ပင်လယ်ဝဘက်က ဒေီရြပန်တက်လာေန 

ပီ။ ေွပိုင်းကာလများတွင ်ြဖစ်ေပ တတ်ေသာ သဘာဝအရ မွန်းတည့် 

သည်ှင့် ပင်လယ်ေလတိုက်လာခဲ့ေချပီ။ သွားပီ။ ဘာမှမတတ်ိုင်

ေတာ့။ ေရေရာ၊ ေလေရာ ဆန့်ကျင်ဘက်အရပ်မ ှက န်ေတာ်တိုဓနိေလှ 

အား တားဆီးထားကေပပီ။ ဓနိချပ်များကို ေလှဝမ်းဗိုက်အလယ်တွင ်

ေရပက်ခန်းြခားပီး ေလဦှးပိင်ုးတစ်ပု၊ံ ေလပှဲပ့ိင်ုးတစ်ပု ံတင်ယလူာခဲ့က 

သည်။ ဓနိဆိုသည်မှာက ကုန်ပွြဖစ်၍ ေလက ဆီးတားအား ပိုေကာင်း 

ေနသည်။

ေြခာက်ှစ်အရွယ် က န်ေတာ့်ညေီလးကိ ုအေဖှင့သ်ူ့အစ်ကိ၊ု သူ့အစ်မ 

ေတွဆီ အလည်ေရာက်ေစချင်၍ ေခ လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ခုေတာ့ 

ေနပဒူဏ်က တစ်မျိး၊ ဗိက်ုဆာလွန်းေနသည်က တစ်ေကာင်းတိုေကာင့ ်

မျက်ှာြပင် ထွုတ်ထွတ်ကေလး ညိးေရာ်ေနရှာပ။ီ ပဲစ့င်ေပ က က န်ေတာ့်  

ကိုပဲ မျက်လုံးေလး ေပကလတ်ေပကလတ်နဲ့ ကည့်ေနရှာသည်။

      ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

''ေြပာရင်းဆိုရင်း ပင်လယ်ဝဘက်က ဒီေရြပန်တက်

လာေနပီ။ ေွပိုင်းကာလများတွင် ြဖစ်ေပ တတ်ေသာ 

သဘာဝအရ မွန်းတည့်သည်ှင့် ပင်လယ်ေလတိုက်လာ

ခဲ့ေချပီ။  သွားပီ။  ဘာမှမတတ်ိုင်ေတာ့။ ေရေရာ၊ 

ေလေရာ ဆန့်ကျင်ဘက်အရပ်မှ က န်ေတာ်တိုဓနိေလှ

အား တားဆီးထားကေပပ။ီ ဓနခိျပ်များကိ ုေလဝှမ်းဗိက်ု

အလယ်တွင် ေရပက်ခန်းြခားပီး ေလဦှးပိင်ုးတစ်ပု၊ံ ေလပှဲ့

ပိင်ုးတစ်ပု ံတင်ယလူာခဲ့ကသည်။ ဓနဆိိသုည်မှာက ကန်ုပွ

ြဖစ်၍ ေလက ဆီးတားအားပိုေကာငး်ေနသည်. . .''

ကျံေပျာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ကျံေပျာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ကျေံပျာ်ခိင်ု

၌   ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင်  ǧက ံ

ဧက  ၈၀၀  ေကျာ်   စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ေကာင်း  ကျေံပျာ်ခိင်ု   စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန   ဦးစီးမှး   ဦးဆန်းဝင်း၏ေြပာကား

ချက်အရ သိရသည်။ 

ကျံေပျာ်ခိုင်၌   ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်

ပျိးရာသတွီင် ǧက ံ၈၂၅ ဧက ကိ ုဇွန်လပထမ 

ပတ်ကစတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ    လက်ရှိတွင ် 

ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျိးပီးြဖစ်ေသာ ǧကံဧကများ

မှာ ေရကည်မိနယ်၌ ၁၇၃ ဧက၊ ကျေံပျာ်

မိနယ်၌   ၅၄၅  ဧက၊   ေကျာင်းကုန်းမိ

နယ်၌ ၁၀၇ ဧက စုစုေပါင်း ၈၂၅ ဧကြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

''ကျံေပျာ်ခုိင်မှာ  ǧကံ ၈၂၅ ဧက စုိက်

ပျိးခဲ့ပါတယ်။   လက်ရှိမှာ ဧကအားလုံး

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။      ǧကံစိုက်

ပျိးရာမှာလည်း       စိုက်နည်းစနစ်ေတွ

မှန်ကန်ေစဖိုနဲ့  အထွက် န်းေကာင်းေစဖို 

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစဖို၊    အခက်

အခဲမရှိစိုက်ပျိးိုင်ေစဖို  လုပ်ငန်းေတွကို 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့ ဆက်စပ်

ဌာနေတကွ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးထား

ပါတယ်။   ǧကံကို    ကျံေပျာ်မိနယ်မှာ

အများဆုံးစိုက်ပျိးပါတယ် ''ဟ ုဦးဆန်းဝင်း

ကေြပာသည်။ 

ကျံေပျာ်ခိုင်၌   ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်

ပျိးရာသီတွင ်ǧကံအပါအဝင ်မိုးသီးှံများ

အားလုံး      လျာထားချက်ြပည့်မီေအာင ် 

စိက်ုပျိးိင်ုေစေရး၊ ရာ န်းြပည့ ်ြပန်လည်

ရတ်ိသမ်ိးိင်ုေစေရး  မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနှင့် ဆက်စပ်ဌာနများ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ကျံေပျာ်ခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ǧကံဧက ၈၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး     



၅၇-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌      တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အဦများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အဦများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊    အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု   လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့ခွ်ာေနရသမူျားကိ ု      ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊     အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊    တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၆ 

ပျ်းမနား၊ ပုသိမ်ကီး၊ ဟဲဟိုးမိတိုရှိ 

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးသပိ ံေကျာင်းများမှ 

ေမွးြမေရး  ဒီပလိုမာ   ေနာက်ဆုံးှစ် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ေတွဆုပဲွံ 

အခမ်းအနားကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

ေနြပည်ေတာ် ေရဆင်းရိှ စိက်ုပျိးပညာေပး

ေရးှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးသင်တန်း

ေကျာင်း(AERDTC) သင်တန်းခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို စိက်ုပျိးေရး၊  ေမွးြမေရး

ှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး  ဦးမင်းေနာင်၊  ဒုတိယဝန်ကီး

များ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ် န်ကားေရး

မှးချပ်များ၊ ပါေမာက ချပ်များ၊ ပျ်းမနား၊ 

ပသုမ်ိကီး၊ ဟဟဲိုးမိတိုရိှ စိက်ုပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရး သပိ ံ ေကျာင်းများမှ ေကျာင်းအပ်ု

ကီးများှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ၊  ေမွးြမေရး 

ဒီပလိုမာေနာက်ဆုံးှစ်    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ      တက်ေရာက်က

သည်။

ေမွးြမေရးဒီပလိုမာ    ေနာက်ဆုံးှစ် 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားသည် ေနြပည်

ေတာ်၌ေရာက်ရှိေနစ်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

တန်ခိုးကီးဘုရားများအား သွားေရာက်

ဖူးေြမာ်ကပီး ဆာဖာရဦယျာ် ၊ တရိစ ာန် 

ဥယျာ်ှင့်  ေရɫ မိေမွးြမေရးဇုန်တိုသို 

သွားေရာက်ေလ့လာခဲ့ကသည်။

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ပျ်းမနား အမှတ်(၂) သကား

စက်ုံသိုေရာက်ရှိပီး   ေရကီးေရလ ံမ 

ေကာင့်   သကားစက်ံုအတွင်း  ကျန်ရစ်

ခဲသ့ည့ ်သဲန်ုးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းြခင်း၊ 

အေဆာက်အအုံှင့ ်  စက်ကိရိယာများ 

ြပြပင်မွမ်းမြံခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊  ေရကီးေရလ ံမ 

တွင် ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ေပါင်းေလာင်း 

ဆည်ေရေသာက်စနစ်အတွင်းရိှ    လက်ဝဲ

လက်ယာ တူးေြမာင်းများှင့ ်တူးေြမာင်း 

အေဆာက်အအုံများကိုလည်းေကာင်း၊ 

ေဇယျာသရီိမိနယ်အတွင်း ေရကီးေရလ ံ

မ ေကာင့်   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်  TBL 

ကမု ဏ၏ီ ဝါမျိးေစထ့တ်ုစိက်ုကွင်း၌   မိုးေှာင်း

ချည်မ င်ရှည်ဝါ ြပန်လည်စိုက်ပျိးေနမ ကို

လည်းေကာင်း သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ပီး       ေရေသာက်စနစ်အတွင်းရှ ိ စပါး 

စိုက်ခင်းများအား      ေအာင်ေရေပးေဝမ  

လုပ်ငန်းများ  အချနိ်မီေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

အတွက်  လတ်တေလာေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

လုပ်ငန်းများ၊ ဦးစားေပးအဆင့်အလိုက ်

ြပြပင်မွမ်းမံ ေဆာင်ရွက်ရန် လုပ်ငန်းများ

ှင့်  ေွစပါးေရေပးေဝိုင်ေရး   ကိစ ရပ်

များကုိ ေဆွးေွးမှာကားခ့ဲေကာင်း  သိရ

သည်။                                         

                                            (၅၀၀)

စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးသိပ ံေကျာင်းများမှ ေမွးြမေရးဒီပလိုမာ ေနာက်ဆုံးှစ် 
ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့် ေတွဆုံပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခုိင်ဝင်း

သည် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊ ပါေမာက ချပ်များှင့အ်တ ူ

ယမန်ေန့နံနက် ၁၁ နာရီတွင်    ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံဆိပ်ကမ်းမိနယ်ရှိ 

အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါကုသေရးဌာန 

(National Cancer Institute-NCI)သို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ်     ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါကသု

ေရးဌာနတွင် ယခုအခါ ဓာတ်ေရာင်ြခည်

ကသုစက်များှင့အ်တ ူတဲွဖက်အသံုးြပရ

မည့ဓ်ာတ်ေရာင်ြခည်ြဖင့ ်ကသုမ အေထာက်

အကြူပစက်(CT Simulator)တပ်ဆင်ြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး      မကာမ ီ

ပီးစီးမည်ြဖစ်၍ ေအာက်တိဘုာလ၊ တတယိ

ပတ်မှစ၍     ကနဦးလက်ေတွသင်ကား

ကုသမ  စတင်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်း

ေနာက် လနူာသစ်များကိ ုကသုမ ေပးိင်ုရန် 

စီစ်လျက်ရှိေကာင်း၊  ယခုတပ်ဆင်ပီး

ြဖစ်သည့် ဓာတ်ေရာင်ြခည်ြဖင့် ကင်ဆာ

ေရာဂါ ကသုစက်သစ် Linear Accelerator 

ြဖင့် တစ်ရက်လ င်   ကင်ဆာလူနာ ၅၀ မှ 

၁၀၀ အထ ိကသုမ ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ပီး ထပ်မ ံ

၍ ဓာတ်ေရာင်ြခည်ြဖင့ ်  ကင်ဆာေရာဂါ

ကုသစက်သစ် ှစ်လံုး    တပ်ဆင်ပီးပါက 

ယခုှစ် ဒီဇင်ဘာလမှ စတင်၍ တစ်ရက်

လ င် စစုေုပါင်းလနူာ ၂၀၀ အထ ိဓာတ်ေရာင်

ြခည်ြဖင့်    ကုသေပးိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ကင်ဆာေရာဂါေဝဒနာရှင်

လူနာများ စိတ်ေအးချမ်းသာစွာကုသမ 

ခံယူိုင်ရန်အတွက်   L Shape ရှစ်ထပ် 

အေဆာက်အအုကံိလုည်းေကာင်း၊  အမျိးသား

ကင်ဆာေရာဂါကသုေရးဌာနတွင် တာဝန်

ထမ်းေဆာင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များအတွက် ေလးခန်းတဲွငါးထပ် အရာထမ်း 

အိမ်ရာတစ်လုံး၊ အမ ထမ်းအိမ်ရာ ှစ်လုံး

တိုကိုလည်းေကာင်း      ေဆာက်လုပ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ယေူဆာက်လပ်ုလျက်

ရိှရာ လုပ်ငန်းပီးစီးမ အေြခအေနကုိ သွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် JICA အကူအညီြဖင် ့

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေသာ လမ်းမေတာ်မိနယ်ရှ ိ  အထူးကု

ေဆးုသံစ်ကီး-ရန်ကန်ုတည်ေဆာက်ေရး

စမီကံန်ိး (The Project for Construction 

of  New  Yangon  Specialist  Hospital-

New YSH)သို သွားေရာက်ကာ   စီမံကိန်း 

အတိင်ုပင်ခကံမု ဏှီင့ ်ေဆးုအံေဆာက်

အအုတံည်ေဆာက်ေရးကမု ဏမီျား၊ ေဆာက်

လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ အေဆာက်အဦဦးစီး

ဌာနှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှ

ပဂု ိလ်များှင့ ်ေတွဆုကံာ ခနုစ်ထပ် ေဆးုံ

အေဆာက်အအုေံဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်း

များ စွမ်းအားြပည့အ်ေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ေရးမှာကားကာ ေဆာက်လပ်ု

ေရးလပ်ုငန်းခွင်သို သွားေရာက်၍ လပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အဆိပုါ စမီကံန်ိးကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာနှင့် JICA တိုအကား Grant Agreement 

လက်မှတ်ေရးထိုးြခင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး 

COVID-19   ကပ်ေရာဂါကာလအတွင်း 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများ    ရပ်နားခဲ့

ေသာ်လည်း   ယခုှစ် ဇွန်လမှစတင်၍ 

ြပင်ဆင်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ြပန်လည်စတင်ခဲ့သည်။ 

အထူးကေုဆးုသံစ်ကီး- ရန်ကန်ု တည်

ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးပီးစီးပါက ိင်ုငတံကာ 

အဆင့်မ ီေဆးုဒံဇီိင်ုးှင့် ေဆးုသံုံးပစ ည်း

များပါ၀င်ေသာ ှလုံး၊ ဦးေှာက်ှင့်အာုံ

ေကာ အထူးကေုဆးုံကီးအြဖစ် ရပ်တည်

ကာ ြပည်သလူထူအုား အရည်အေသွးြပည့ ်

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ပိမုိေုဆာင်ရွက်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                        (၅၀၀)

အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါကုသေရးဌာန(ဒဂုံဆိပ်ကမ်း)ှင့် အထူးကုေဆးုံသစ်ကီး-ရန်ကုန် 
တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းများ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း  ကည့် စစ်ေဆး 



၇-၁၀-၂၀၂၄၆ ေဆာင်းပါး

ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးတွင် ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲများကို  မိမိိုင်ငံ၏ေရေကာင်း 

ပထဝီဝင်အေနအထားအေပ မူတည်၍ 

ဖဲွစည်းထားကသည်။ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ် 

(Coast Guard)ဆိသုည်မှာ ိင်ုငတံစ်ိင်ုငံ

၏ ပင်လယ်ြပင်ှင့် ေရေကာင်းဆိုင်ရာ 

အကျိးစီးပွားများကို ကာကွယ်ရန်ှင့ ် 

ပင်လယ်ြပင်ဆိုင်ရာ    လုံြခံေရးများကိ ု

အဓကိကာကွယ်ရန်ြဖစ်သည်ဟ ုအကမ်း

ဖျင်းမှတ်ယူရပါမည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည်   ကျယ်ဝန်းသည့ ်

ပင်လယ်ြပင်ပိုင်နက်ှင့ ်ရှည်လျားသည့ ်

ကမ်းိုးတန်းပိင်ုဆိင်ုေသာ ကမ်းိုးတန်း

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ အဆိပုါ ကမ်းိုး

တန်းတစ်ေလ ာက်တွင် က န်းေပါင်းများစွာ

ရိှသည်။ ထုိက န်းစုေပါင်းများစွာ တည်ရိှ

သည့်      ပင်လယ်ြပင်ကမ်းိုးတန်း 

တစ်ေလ ာက်တွင် သဘာဝကေပးအပ်

ထားေသာ ေရေပ ေရေအာက် သယဇံာတ

အရင်းအြမစ်များစွာရိှေပသည်။ သိုအတွက် 

စီးပွားေရးအခွင့်အလမ်းများစွာရှိသည့်

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်ကို ြငင်းဖွယ်ရာ

မရိှေပ။ သိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ ပိင်ုနက်

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ကမ်းိုးတန်းကိ ုအလုံးစု ံ

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုရန် တပ်မေတာ်

(ေရ)အြပင်  ပင်လယ်ြပင်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးတာဝန်များကိ ုအဓကိထမ်းေဆာင်

ိုင်မည့် ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲတစ်ခုရှိရ

မည်ြဖစ်သည်။  ထိုသို ဖွဲစည်းထားရှိရန်

အတွက် အြခားကမ ာ့ိင်ုငမံျား၏ ကမ်းေြခ

ေစာင့တ်ပ်ဖဲွများ၏ ဖဲွစည်းစာရင်းေကာက်

ပုံများကိ ုအချနိ်ယူေလ့လာရန် ကိတင်

ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရွက်ကာ ဖွဲစည်းခဲ့

ြခင်းြဖစ်ေပသည်။   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်

ယခင်က ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ (Coast 

Guard)  မရှိသည့်အတွက်   ပိုင်နက်

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ေရေကာင်းအကျိးစီးပွား

များ၊   ေရေကာင်းသယံဇာတများကို 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန် တာဝန်များကိ ု

တပ်မေတာ်(ေရ)က ေဆာင်ရွက်ခဲရ့သည်။ 

ယခုအချနိ်တွင် ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ

ဖွဲစည်းေပးပီးြဖစ်သည့်အတွက ် ြမန်မာ့

ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ပိင်ုနက်

ပင်လယ်ဇန်ုများ၏ အချပ်အြခာအာဏာ

ှင့တ်ည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးက  များကို   အဓိကထား

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် 

ေရေကာင်းအကျိးစီးပွားများ ကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊  ပင်လယ်ြပင်ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ပင်လယ်ြပင်သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသမ်ိးေရးတုိကုိလည်း 

လပ်ုေဆာင်ရန် တာဝန်ရိှေနပြီဖစ်သည်။

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ (Coast Guard)

ှင့ ်ပတ်သက်၍   ကမ ာ့ိုင်ငံအချိ၏ 

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်အေကာင်းကိ ုေလလ့ာ

လ င် ိုင်ငံတစ်ခုချင်းစီ၏ ပထဝီဝင်အရ 

မရှိမြဖစ်ရှိရမည့် အဖွဲအစည်းြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါ ိင်ုငမံျား၏ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ

သည် အထူးသတ်မှတ်ချက်အေနြဖင့ ်

စနစ်တကျဖွဲစည်းထားသည်ကို ေတွရ

မည်ြဖစ်သည်။ အဓကိအားြဖင့ ်ပင်လယ်ြပင်

လုြံခံေရး၊ ကယ်ဆယ်ေရး လပ်ုငန်းများှင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်  ထိန်းသိမ်းေရး

ဆိုင်ရာတာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်က

သည်။ ိုင်ငံအလိုက် အမည်၊ တာဝန်ှင့်

လုပ်ေဆာင်ချက်များ ကွဲြပားြခားနား 

ကေသာ်လည်း ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ

အားလုံးသည ်မိမိိုင်ငံ၏ ပင်လယ်နယ်

ေြမဆိုင ်ရာ လုံြခံေရးှင့ ် အမျိးသား

အကျိးစီးပွားကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန်

ဆိုသည့် တူညီသည့် ရည်မှန်းချက်ပင်

ြဖစ်သည်ကို ေတွရသည်။ အေမရိကန်

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ် (United State Coast 

Guard-USCG) တို၏ ရည်မှန်းချက်

တာဝန်များမှာ     ြပည်တွင်းသေ  ဘာ 

လမ်းေကာင်းအတွင်း လုြံခံေရးေဆာင်ရွက်

ြခင်း၊   လူကုန်ကူးမ ၊   မူးယစ်ေဆးဝါး

ကုန်ကူးမ တားဆီးြခင်းှင့ ်   သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်တွင်   ကယ်ဆယ်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းဆိုသည့်အချက်များပင်

ြဖစ်ေပသည်။   ထိအုဖဲွ၏ထူးြခားချက်မှာ 

အေမရကိန်တပ်မေတာ်အဖဲွအစည်းများ

အနက်   တစ်ခုအြဖစ်   လည်ပတ်ပီး 

တပ်မေတာ်ှင့်ရဲတပ်ဖွဲဝင်အြဖစ်လည်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ဂျပန်ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ် (Japan Coast 

Guard-JCG)သည် ငါးဖမ်းနယ်ေြမအတွင်း 

ဥပေဒအား ကာကွယ်ေရး၊  ေရငုပ်ြခင်း

ှင့အ်ေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုေဆာင်

ြခင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ် တရားမဝင်

ကန်ုကူးမ တားဆီးြခင်းဆိသုည့် ရည်မှန်း

ချက်တာဝန်တိုကို ေဆာင်ရွက်ရသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံသည်    ပင်လယ်နယ်ေြမ 

များသည့်       ိုင်ငံြဖစ်ေသာေကာင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်းေရးကုိ 

အေလးထား ေဆာင်ရွက်ရြခင်းပင်ြဖစ်

သည်။ ထိုအတ ူအိ ိယကမ်းေြခေစာင့တ်ပ် 

(Indian Coast Guard-ICG) သည် 

အိ ိယပင်လယ်နယ်ေြမများတွင် ဥပေဒ

စိုးမိုးေရးှင့် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ေဆာင်

ြခင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့် လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးြခင်းဆိုသည့်   ရည်မှန်းချက် 

တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ရသည်။ ICG

၏ ထူးြခားချက်မှာ အိ ိယ၏ကမ်းေြခ

အနီးရိှ က န်းများှင့ ်ပင်လယ်ေဘးကမ်းိုး

တန်းတစ်ေလ ာက်နယ်ေြမများကိ ုထန်ိးသမ်ိး

ရြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

ထိုအတူ က န်ေတာ်တို ြမန်မာိုင်ငံ

တွင်လည်း ြမန်မာိုင်ငံကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲ (Myanmar Coast Guard)ကို 

၂၀၂၁ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၆ ရက်

တွင် စတင်ဖွဲစည်းပီးြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ 

ပင်လယ်ြပင်အတွင်း တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ှင့် ေရေကာင်းစီရင်ပိုင်ခွင့်အာဏာများ 

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ရန်၊ ေရေကာင်း

အကျိးစီးပွားများ၊ ပင်လယ်ြပာ စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းများှင့်  ေရေကာင်းသဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ကာကွယ်ေစာင့ ်ေရှာက်

ထန်ိးသမ်ိးရန်၊ ေရေကာင်းေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေရးှင့်  လူသားချင်းစာနာမ  

အကူအညီေပးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်

ရွက်ရန်၊               စာမျက်ှာ ၇ သို စာမျက်ှာ ၇ သို 

အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မည့် ြမန်မာ့ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲအမျိးသားအကျိးစီးပွားကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်မည့် ြမန်မာ့ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ

 ိုင်ငံေတာ်၏ ပိုင်နက်ပင်လယ်ြပင်ှင့် ကမ်းိုး

တန်းကို  အလုံးစုံကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ရန် 

တပ်မေတာ်(ေရ)အြပင်  ပင်လယ်ြပင်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးတာဝန်များကိ ုအဓကိထမ်းေဆာင်ိင်ုမည့် 

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲတစ်ခုရှိရမည်ြဖစ်...

  ိင်ုငအံလိက်ု အမည်၊ တာဝန်ှင့လ်ပ်ုေဆာင်ချက်

များ ကဲွြပားြခားနားကေသာ်လည်း ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲအားလုံးသည်  မိမိိုင်ငံ၏  ပင်လယ်နယ်

ေြမဆိင်ုရာ လုြံခံေရးှင့ ်အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိ ု

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်ဆိုသည့်  တူညီသည့် 

ရည်မှန်းချက်ပင်ြဖစ် . . .



၇၇-၁၀-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

ိုင်ငံတကာ    ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ

များ၊  ေရေကာင်းအဖွဲအစည်းများှင့ ်

ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ လုပ်ငန်းများ  ြမင့်တင်ရန်

ှင့်  အေရးေပ အေြခအေနကာလတွင် 

တပ်မေတာ်(ေရ)အား အေထာက်အကြူပ

ရန်ဆိုသည့် ရည်မှန်းချက်တာဝန်(၅)

ရပ်ကို ထမ်းေဆာင်ိုင်ေစရန်အတွက ်

ဖဲွစည်းခဲြ့ခင်းလည်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲကို   ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကကဲ အေြမာ်အြမင် ကီးမားစွာ

ြဖင့ ် ကိယ်ုတိင်ုဖွင့လှ်စ်ေပးခဲသ့ည့ ် ပထမဦး

ဆုံးေသာ   ြမန်မာိင်ုင၏ံ ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖဲွြဖစ်သည်။  စတင်ဖဲွစည်းချန်ိတွင် 

အြမန်သွားကင်းလှည့ေ်ရယာ်    ှစ်စင်း၊   

ကမ်းေြခေစာင့ ်      ကင်းလှည့်ေရယာ်

ှစ်စင်း၊   အရာရှိ  ၃၃ ဦး၊  စစ်သည် 

၂၃၀  ဦးတို ြဖင့ ်  ဦးစွာဖွဲစည်းခဲ့ က

သည်။   စတင်ဖွဲစည်းသည့်အချနိ်မှစ၍ 

ယခအုခါ (၃) ှစ်ြပည့ေ်ြမာက်ပြီဖစ်ေပရာ  

တပ်ဖဲွ၏   ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာှင့်   ဖွဲစည်းပုံ

ဆိင်ုရာများတွင်  ယခင်ထက်ြပည့စ်ုေံအာင်

ိင်ုငေံတာ်မှ  ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ပီး   ဆက်လက်၍လည်း     ြဖည့ဆ်ည်း

ေပးေနမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငကံမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွအေန

ြဖင့ ်အြခားအမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငံ

များရိှ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွများြဖင့လ်ည်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပီး 

ေပးအပ်ထားသည့ ်ရည်မှန်းချက်တာဝန်

များကို ေကျပွန်ေအာင် ထမ်းေဆာင်ိုင်

ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိသုိုေပးအပ်ထားသည့ ်

တာဝန်များကို ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်

ိုင်ရန်အတွက်  တပ်ဖွဲဝင်တစ်ဦးချင်း 

စ်ဆက်မြပတ် ေလက့ျင့ေ်နရန်ြဖစ်သည်။ 

ထိုသို ေလ့ကျင့်ေရးေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်

စိတ်ပိုင်း၊   ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာများ   ပိုမို 

ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်ပီး  တပ်ဖွဲဝင်

တစ်ဦးချင်းစ၏ီ ယုံကည်မ ၊ က မ်းကျင်မ 

များှင့် ေရယာ်များ၏ စွမ်းပကားများ

ကို အသုံးချိုင်မည်ြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်၍ 

ေလက့ျင့သ်ားြပည့ဝ်မ ၊ တာဝန်ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်ုိင်မ တုိြဖင့် ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲ၏ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည့်  “ေစာင့်“ေစာင့်

ေရှာက်ကာကွယ်ဒိုပင်လယ်”ေရှာက်ကာကွယ်ဒိုပင်လယ”်   ဟူေသာ 

ရည်မှန်းချက်ကိုလည်း  ေအာင်ြမင်စွာ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

၂၀၂၁ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၆ ရက်ေန့

တွင်  စတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲပီး ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲအား  ကွပ်ကဲမ ဌာနချပ်တစ်ခုှင့် 

အမှတ်(၁)ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ ေရယာ်

စအုား စတင်ဖဲွစည်းခဲပ့ါသည်။   ၂၀၂၂  ခှုစ်

ဒဇီင်ဘာလ  ၂၄  ရက်ေန့တွင် ြမန်မာိင်ုငံ

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲကွပ်ကဲမ ဌာနချပ် 

ုံးသစ်ဖွင့ပဲွ်သို ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲ 

တက်ေရာက်ချးီြမင့်ေပးခဲ့သည်။  ၂၀၂၁ 

ခုှစ်မှ  ၂၀၂၄  ခုှစ်အထိ  သုံးှစ်တာ

ကာလအတွင်း “ေနာင်ိုးစစ်ဆင်ေရး”“ေနာင်ိုးစစ်ဆင်ေရး”

အမည်ြဖင့်   ေရေကာင်းလုံြခံေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည်။ အဆိပုါစစ်ဆင်ေရး

တွင် လိုင်စင်မဲ့ေရယာ ်ှစ်စင်း၊ တရား

မဝင်ေရယာ် သုံးစင်း၊ ခိုးဝင် ဘဂ   ါလေီလ ှ

တစ်စင်း၊ နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်လာ

သည့ ်ေရယာ်တစ်စင်း၊ သစ်ေမှာင်ခိေုလ ှ   

ှစ်စင်း၊ ကန်ုတင်(ကန်ုမဲ)့ေလ ှသုံးစင်းှင့ ်

ဆအီညစ်အေကးစွန့်ပစ်သည့ ်ကွန်တန်ိနာ

ေရယာ်တစ်စင်းတိုအား ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

သည်။ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအေနြဖင့ ်

ေရဝင်တိမ်းေစာင်းနစ်ြမပ်လျက်ရှိသည့ ် 

ကျားပိက်ုငါးဖမ်းေလမှှ ေရလပ်ုသား ၂၂ ဦး၊ 

ကိးြပတ်၍  ေရေမျာေနသည့ ် ကျားေဖာင်

ေရလုပ်သားသုံးဦးှင့ ်ေရဝင်နစ်ြမပ်ေန

သည့ ်ေဒသခခံ န်းေလမှှ ေရလပ်ုသား သုံးဦး

တိုအား အသက်ေဘးမှ ကယ်ဆယ်ိင်ုခဲ့

သည်။ ထိုြပင် ေလက့ျင့ေ်ရးှစ်များအလိက်ု 

ြပည်ပုိင်ငံများသုိ အရာရိှ၊ စစ်သည် ၅၅ 

ဦးတိုအား ပညာေတာ်သင်ေစလ တ်ိင်ုခဲ့

သည်။ ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရးအေနြဖင့ ်

ေဒသတွင်း  ိင်ုငမံျား၏  ကမ်းေြခေစာင့ ်

တပ်ဖွဲဆိုင်ရာ  ကိစ ရပ်များကို အိ ိယ၊ 

ထိုင်း၊ သီရိလက  ာ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ဖိလစ်

ပိုင်ိုင်ငံတိုှင့ ် အာဆီယံအဖွဲအစည်း

တိုြဖင့ ်ေတွဆုညံိ  င်းြခင်း၊ Virtual စနစ်

ြဖင့ ် အစည်းအေဝးတက်ေရာက်ြခင်း

တိုအား ှစ်စ်ေဆာင်ရွက်ုိင်ခ့ဲသည်ကုိ 

ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ကမ်းေြခ

ေစာင့်တပ်ဖွဲ၏   သေဘာသဘာဝအရ 

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အတွင်း ုိင်ငံတကာ 

ေရယာ်များအား စစ်ေဆးကပ်မတ်

ထိန်းသိမ်းရြခင်း၊ ိုင်ငံတကာကမ်းေြခ

ေစာင့်တပ်ဖွဲများ၊ ေရေကာင်းဆိုင်ရာ

အဖွဲအစည်းများှင့် ထိေတွဆက်ဆံရ

ြခင်းတိုေကာင့ ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒ

ပညာရပ်များအား စစ်ဘက်/နယ်ဘက် 

တက သိုလ်များတွင် ေလ့လာသင်ယူ

ေစြခင်းတိုအြပင် ြမန်မာိုင်ငံကမ်းေြခ

ေစာင့်တပ်ဖွဲ  ဥပေဒ(မူကမ်း)ေရးဆွဲ

ြခင်းတိုကိုလည်း    ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည်။

ြမန်မာိင်ုငကံမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွသည် 

ှစ်အလိုက်ရည်မှန်းချက်များ ချမှတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ သုံးှစ်တာကာလ

အတွင်း သတ်မှတ်လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု

ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့သည်ကိ ု

ေတွရမည်ြဖစ်သည်။  တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံမှ ေပးအပ်ထားသည့် ၄၈ 

မီတာ အြမန်သွား ကင်းလှည့်ေရယာ ်

ေလးစင်းတိုကိုလည်း တပ်ေတာ်ဝင်အခမ်း

အနားြပလုပ်ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ပါသည်။ ယခု

ဆိလု င် ြမန်မာိင်ုငကံမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ

(Myanmar Coast Guard)တွင် ကမ်းလွန်

ကင်းလှည့ ်ေရယာ်တစ်စင်း၊ အြမန်သွား

ကင်းလှည့်ေရယာ ်ခုနစ်စင်း၊ ကမ်းေြခ

ေစာင့က်င်းလှည့ေ်ရယာ် ငါးစင်း၊ တဲွဆဲွ 

ေရယာ်တစ်စင်းှင့် ရှာေဖွကယ်ဆယ်

ေရးကင်းလှည့ေ်ရယာ်ေလးစင်း စစုေုပါင်း 

၁၈ စင်းတိုြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏ ပင်လယ်

ေရေကာင်းဆိင်ုရာလုြံခံေရးှင့ ်အမျိးသား

အကျိးစီးပွားတိုကိကုာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

လျက်ရှိေပသည်။

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွဝင်များသည် ိင်ုငံ

ေတာ်ှင့ ်ိင်ုငသံားတို၏ အသက်အိုးအမ်ိ

စည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရမည်

ဟူသည့် နဂိုအရင်းခံစိတ်ဓာတ်ေကာင်း

များြဖင့ ်ဝင်ေရာက်အမ ထမ်းသူများြဖစ်

ကသည်။ မိမိတိုတစ်ဦးတစ်ေယာက်

ချင်းစ၏ီ ရိှရင်းစဲွစတ်ိဓာတ်ေကာင်းများကိ ု

အေြခခံ၍ မိမိတိုကို ေပးအပ်လာသည့ ်

တာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ရင်း 

“ေစာင့ ်ေရှာက်ကာကွယ် ဒိုပင်လယ်”“ေစာင့ ်ေရှာက်ကာကွယ် ဒိုပင်လယ်”

ဟေူသာ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ၏ေဆာင်

ပဒ်ုကိ ုြမင့တ်င်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ ့

ပင်လယ်ြပင်လုံြခံေရးှင့ ် အမျိးသား

အကျိးစီးပွားကို  ကာကွယ်ိုင်သည့  ်

စွမ်းရည်ထက်ြမက်ေသာ  စံြပကမ်းေြခ

ေစာင့်တပ်ဖွဲအြဖစ ်ထာဝရရပ်တည်ိုင်

ပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေတာင်းရင်း (၃)ှစ်

ြပည့ ် ှစ်ပတ်လည်ေန့တွင်  ဂဏ်ုြပေရးသား

အပ်ပါသည်။    ။

 ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲဝင်များသည် ိုင်ငံေတာ်ှင့် 
ိုင်ငံသားတို၏    အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို 
ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရမည်ဟူသည့် နဂိုအရင်းခံ
စိတ်ဓာတ်ေကာင်းများြဖင့် ဝင်ေရာက်အမ ထမ်းသူ
များြဖစ်ကသည်။ မမိတိိုတစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစီ
၏   ရှိရင်းစွဲစိတ်ဓာတ်ေကာင်းများကို  အေြခခံ
၍    မမိတိိုကိေုပးအပ်လာသည့ ်      တာဝန်များကိ ု
ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ရင်း     “ေစာင့်ေရှာက်“ေစာင့်ေရှာက်
ကာကွယ် ဒိုပင်လယ်”ကာကွယ် ဒိုပင်လယ်”ဟူေသာ  ကမ်းေြခေစာင့်
တပ်ဖွဲ၏ေဆာင်ပုဒ်ကို ြမင့်တင်ကရမည်ြဖစ် . . .

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များအေပ  စုစံမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့သ်တင်းပို ြခင်းြပလပ်ုိင်ု

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး 

အတွက် ြပည်သူသို အတွက် ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိေပးပုိရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘဲ အေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

အေမာင်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၇-၁၀-၂၀၂၄

   ကန်စွန်းဥထဲတွင်   ဗီတာမင်ေအှင့် ဗီတာမင်စီဓာတ်တို    
က ယ်ဝစွာပါသည်။ ယင်းဓာတ်ှစ်မျိးက Antioxidant 
ဓာတ်ေပါင်းအြဖစ်    အစွမ်းထက်ေစကာ   ခ ာကိုယ်ထဲရှိ 
ဆလ်ဲအေသများကိ ုရှင်းထတ်ုေပးပီး ပန်းနာရင်ကျပ်ေရာဂါ၊ 
အဆစ်ေရာင်ေရာဂါှင့် ေဂါက်ေရာဂါကဲသ့ိုေသာ  ေရာင်ရမ်း
နာများကို သက်သာေပျာက်ကင်းေစသည်။
    ကန်စွန်းဥသည်   အစာအမ်ိနာ၊   ြပည်တည်နာ  စသည့်  
ကိုယ်တွင်းကိုယ်ပအနာများအြပင်     မီးေလာင်ဒဏ်ရာ 
(အမာရွတ်)များအတွက်လည်း ေကာင်းမွန်သည်။

ြမန်မာလူမျိးများ စားသုံးေသာသစ်ဥ 

သစ်ဖု၊ သစ်ြမစ်များထဲတွင် ကန်စွန်းဥ   

ေခ   Sweet Potato လည်း တစ်ခုအပါ 

အဝင်ြဖစ်သည်။ ကန်စွန်းဥသည် ေြမကီး 

ထဲတွင်   အြမစ်တွယ်ကာ  ေပါက်ေရာက ်

တတ်သည့်   သီးှံတစ်မျိးြဖစ်သည်။      

ကန်စွန်းဥစိက်ုခင်းများကိ ုကိင်ုးက န်း၊ သ၊ဲ 

န်ုးေြမများ၌ စိက်ုပျိးကသည်။ ကန်စွန်းဥ 

စိုက်ပျိးရာတွင် တစ်ဧကလ င် မျိးအေန 

ြဖင့် ကန်စွန်းွန့်သုံးေသာင်းခွဲခန့်    စိုက် 

ပျိးေလရိှ့သည်။ ဥစားကန်စွန်းွန့်များကိ ု

ြမစ်ေရကျချနိ် ေအာက်တိုဘာလကုန်မှ    

ိုဝင်ဘာလအတွင်း  စတင်စိုက်ပျိးပီး  

သုံးလအကာ  ေဖေဖာ်ဝါရီလမ ှ မတ်လ 

အတွင်း တူးေဖာ်ကသည်။  ကန်စွန်းဥများ 

အချိေလး၍    အရသာေကာင်းမွန်ေစရန် 

ေရသွင်းစိုက်ပျိးြခင်းမြပဘ ဲေြမေအာက်

ေရြဖင့်သာ စိုက်ပျိးကသည်။

လိေမ ာ်ေရာင်အှစ်ရှိေသာ ကန်စွန်းဥ

အြပင်  ခရမ်းေရာင်အှစ်ရိှေသာ ကန်စွန်း

ဥမျိးလည်းရှိသည်။    ခရမ်းေရာင်အှစ်

ကန်စွန်းဥထတွဲင် Antioxidant ှင့် Anti-

inflammatory     ဓာတ်များ က ယ်ဝစွာ

ပါရှိသည်။ 

သွင်းကုန်အစားထိုး သွင်းကုန်အစားထိုး 

ကန်စွန်းဥေပါင်ဒါမ န့်ကန်စွန်းဥေပါင်ဒါမ န့်

ြပည်တွင်း၌  အြဖေရာင်၊ အဝါေရာင်

ှင့် ပန်းေရာင်ရှိေသာ ကန်စွန်းဥများကို 

အဓိကစိုက်ပျိးကပီး    ေနာက်ပိုင်းတွင ်

ဂျပန်ခရမ်းေရာင်     ကန်စွန်းဥမျိးများကုိ 

စမ်းသပ်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ အရသာမှာ အချိ

ဓာတ်များ၍      ေစးပိုင်မ ရှိြခင်းေကာင် ့

စားသုံးသူများ ှစ်ခိက်ကသည်။ ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ်က  ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) 

ေတာင်ကီးမိှင် ့      ဘန်းယ်မိတို၌ 

စိုက်ပျိးေရးကုမ ဏီှစ်ခုတိုသည ်   ဂျပန်

ိုင်ငံမှ      ကန်စွန်းဥများတင်သွင်း၍ 

ကုိယ်တုိင်စုိက်ပျိးသည့်အြပင် ေတာင်သူ

များှင့် အကျိးတူပူးေပါင်းစိုက်ပျိးခဲ့ပီး 

ထိုစိုက်ခင်းမှထွက်ရှိလာသည် ့      ခရမ်း

ေရာင် ကန်စွန်းဥများကိ ုတန်ဖိုးြမင့်ထတ်ု 

ကုန်အြဖစ်  ကန်စွန်းဥေပါင်ဒါမ န့်ထုတ်

လပ်ုကာ ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံို ပိုကန်ု

အြဖစ်  ေရာင်းချခဲ့သည်။  ကန်စွန်းဥမ န့်

ကို  ြပည်ပိုင်ငံများ၌ ပါစတာ (Pasta)၊ 

ဒိုးနတ်မုန့်၊  ေချာကလက်၊  ေရခဲမုန့်များ

တွင် အနံ့၊ အရသာှင့် အေရာင်အတွက် 

ေရာစပ်အသုံးြပကသည့်အြပင် ြပည်တွင်း 

စားေသာက်ကန်ုများတွင်လည်း အသုံးြပ

ကသည်။

ကန်စွန်းဥ စားနည်းမျိးစုံကန်စွန်းဥ စားနည်းမျိးစုံ

ကန်စွန်းဥကို     ေအာက်ပါအတိုင်း 

သေရစာအြဖစ် အမျိးမျိးြပလပ်ု၍ စားသုံး

ိုင်သည်။

ကန်စွန်းဥကိ ုများေသာအားြဖင့် ြပတ်

၍  ဆီ၊ ဆားှင့်တိုကာ စားေလ့ရှိသည်။ 

ကန်စွန်းဥကိ ုမီးဖတ်ုစားကသည်။ သိုေသာ် 

မီးဖုတ်စားပါက ကန်စွန်းဥထဲရှိ Glyce-

mic ဓာတ်ပျက်ြပယ်သွားသည်။ 

ကန်စွန်းဥြပတ်ကိ ုအပိင်ုးပိင်ုးလီှးြဖတ် 

၍  သာကကူျိထတွဲင် ထည့်စားိင်ုသည်။ 

ကန်စွန်းဥကိ ုချင်းလီှးသက့ဲသုိ ေသးေသး

မ င်မ င်လှီး၍   အေြခာက်လှန်း အက ပ်

ေကာ်ထားပါက ချင်းသပ်ု၊ လက်ဖက်သပ်ု

များှင့်လည်း တွဲဖက်စားသုံးိုင်သည်။ 

ကန်စွန်းဥကိ ုပါးပါးလီှး၊ ပမဲ န့် သိုမဟတ်ု 

ဂျမံ န့်ကိ ုေရှင့်ခပ်ပျစ်ပျစ်ေဖျာ်၍ လီှးပီး

သား  ကန်စွန်းဥကိုှစ်ပီး    ဆီှင့်ေကာ်

စားိင်ုသည်။ ယင်းသေရစာသည် ေကာ်ဖ၊ီ 

လက်ဖက်ရည်တိုှင် ့  လွန်စွာလိုက်ဖက်

သည်။ 

ကန်စွန်းဥကို     အခွံ ာေရေဆးပီး 

ေပါင်းပါ။    ူးအိလာပါက     အုန်းိုှင့် 

ေရာေမ ၊ သကားှင့်ကျိပီးေနာက် ရနံ့

သင်းလာပါက ဗာဒေံစ၊့ သစ်ကားေစတ့ိုကိ ု

ပါးပါးလှီးထည့်ကာ     ကန်စွန်းဥဟလဝါ 

အြဖစ် ြပလုပ်စားသုံးိုင်သည်။ 

ကန်စွန်းဥကို မီးဖုတ်၊ ထက်ြခမ်းခွဲ၍ 

အသားကို  ဇွန်းြဖင့်ြခစ်ယူပီး ေရɫ ကည်၊ 

သကား၊ အုန်းို၊ သစ်ǧကံပိုးေခါက်တိုှင့်

ဆားအနည်းငယ်ခတ်ကာ     ကျိချက်ပီး 

ပျစ်လာလ င်    စပျစ်သီးေြခာက်ထည့်၍ 

ကန်စွန်းဥေရɫ ကည်အြဖစ် ြပလပ်ုစားသုံး

ိုင်သည်။ 

ကန်စွန်းဥကို  ချင်းလှီးသကဲ့သို ေသး

ေသးမ င်မ င်လှီးပီး      ထုံးရည်ကည်ှင့်

စိမ်ပါ။  အတန်ငယ်မာလာပါက  ထုံးရည်

ကည်ကိုစင်ေအာင်ညစ်ပီး    ကက်သွန်

ေကာ်၊ ပဲြခမ်းေကာ်၊ ပဲကီးေကာ်၊  ှမ်း

ေလှာ်၊  ေြမပဲ၊  ပဲမ န့်အကျက်၊  ဆီ၊ သံပရာ

သီး၊     ငုပ်သီးစိမ်း စသည်တိုှင့်ေရာ၍ 

ကန်စွန်းဥသုပ်အြဖစ ်စားသုံးိုင်သည်။ 

ကန်စွန်းဥရှားပါးေသာ ေဒသများတွင် 

ကန်စွန်းဥအမ န့်ကို   အသုံးြပေလ့ရှိက

သည်။ ယင်းကန်စွန်းဥအမ န့်ကိ ုွားိုပပူူ

တွင်ခတ်၍  အာဟာရအြဖစ် ေသာက်သုံး

ကသကဲ့သို   ကန်စွန်းဥမ န့်ကို  ဟလဝါ

အြဖစ်လည်း ြပလုပ်စားသုံးိုင်သည်။

ကျန်းမာေရးအတွက် အေရးပါပုံကျန်းမာေရးအတွက ်အေရးပါပုံ

ဇဝီတိေဆးကျမ်းတွင် ကန်စွန်းဥသည် 

ေအး၏။  ရင်ြပည့်တတ်ေသာသေဘာရှိ

၏။ ေရငတ်ေပျာက်ေစ၍ ဝမ်းမီးကိ ုုံေစ 

တတ်၏ဟုဆိုထားသည်။  ေတာ်မူေဆး

ကျမ်းတွင် ကန်စွန်းဥသည် ချိ၏။ ဆမ့်ိ၏။ 

အားကိုရှိေစတတ်၏။    ရင်ကိုြပည့်ေစ

တတ်၏ဟု ဆိုထားသည်။ 

ကန်စွန်းဥကို     ေဆးသိပ ံနည်းအရ 

ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ကည့်ရာ   ကျန်းမာေရး

အတွက်  အေရးပါပုံများကို ေအာက်ပါ

အတိုင်း ေလ့လာေတွရှိရသည်။ 

- လိေမ ာ်ေရာင်အှစ်များြဖင့် ြပည့်ဝ

 ေနေသာကန်စွန်းဥထဲတွင်    Beta-

Carotene    ဓာတ်   က ယ်ဝစွာပါရှိ

သည်။    ယင်းဓာတ်က   ေသွးထတွဲင် 

ဗတီာမင်ေအပမာဏကိ ုတိုးြမင့်ေပး

သည့်အြပင ်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်မှ

ရရိှေသာ ရှားပါးအဆဓီာတ်ကိ ုထတ်ု

ေပးသြဖင့် ကေလးငယ်များအတွက် 

အထူးသင့်ေလျာ်သည်။

-ကန်စွန်းဥထဲတွင်      Glycemic 

ဓာတ်ပါရှိသည်။    ယင်းဓာတ်သည ်

ခ ာကိုယ်ထဲရှိ  ေသွးများအတွက ်

လိုအပ်လျက်ရှိေသာ   အချိဓာတ်

တစ်မျိးကိ ုအေထာက်အပံေ့ပးသည်။ 

- ဟင်းသီးဟင်းရွက်ွယ်ဝင်  ပမဲျားှင့် 

ဥများအားလုံးတွင်  ပိုတင်းဓာတ ်

အရည်အေသွးကုိယ်စီပါရိှကသည်။ 

ပဲပုပ်   ေခ    ပဲပိစပ်တွင ်  Glycine 

ဓာတ်၊ အာလူးတွင်  Patatin  ဓာတ်၊ 

ေမျာက်ဥ/ဝဥတွင်       Dioscorin 

ဓာတ်၊ ေြပာင်းဖူးတွင် Zein ဓာတ်တို 

က ယ်ဝသည်။ ကန်စွန်းဥတွင် Spora-

min ဓာတ်က ယ်ဝသည်။ ယင်းဓာတ်

က  လူ့ခ ာကိယ်ုထရိှဲ  ဆလ်ဲများထဲ

တွင်  Antioxidant ပျက်စီးယိုယွင်း

မ ကို  ကိတင်ကာကွယ်ေပးသြဖင် ့

အနာေရာဂါများကိ ု  အလျင်အြမန်

ေပျာက်ကင်းေစသည်။ 

- ကန်စွန်းဥထဲတွင် ဗီတာမင်ေအှင့် 

ဗီတာမင်စီဓာတ်တို    က ယ်ဝစွာပါ

သည်။ ယင်းဓာတ်ှစ်မျိးက Anti-

oxidant ဓာတ်ေပါင်းအြဖစ်   အစွမ်း

ထက်ေစကာ  ခ ာကိုယ်ထဲရှ ိဆဲလ်

အေသများကို     ရှင်းထုတ်ေပးပီး 

ပန်းနာရင်ကျပ်ေရာဂါ၊ အဆစ်ေရာင် 

ေရာဂါှင့် ေဂါက်ေရာဂါကဲ့သိုေသာ 

ေရာင်ရမ်းနာများကို     သက်သာ 

ေပျာက်ကင်းေစသည်။

- ကန်စွန်းဥသည် အစာအိမ်နာ၊  ြပည်

တည်နာ    စသည့် ကိယ်ုတွင်းကိယ်ုပ  

အနာများအြပင ် မီးေလာင်ဒဏ်ရာ 

(အမာရွတ်)   များအတွက်လည်း    

ေကာင်းမွန်သည်။

- ေသွးခန်ု န်းကိကုျေစသြဖင့် ေသွးတိုး

ေရာဂါသမားများအတွက်  အကျိး

ရှိသည်။

- အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝေသာေကာင့် 

လိပ်ေခါင်းေသွးကျေရာဂါကို သက်

သာေစပါသည်။

- ကန်စွန်းဥထတွဲင် ဗတီာမင်ှင့်သတ 

ဓာတ်များ    ြမင့်မားေသာေကာင့် 

က က်သားများ အားစိက်ုအလပ်ုလပ်ု

ရေသာ ကာယလပ်ုသားများစားသင့ ်

ေသာ အစားအစာြဖစ်သည်။

- ကန်စွန်းဥတွင်  ဗီတာမင်ေအဓာတ် 

အေြမာက်အြမားပါဝင်သည်။   ထို

ဓာတ်သည် Epithelia တစ်သ းှင့် 

ဆက် ယ်ေသာ  အေရြပားဂလင်း၊ 

အဂ   ါအဖွဲအစည်းများကို  ကင်ဆာ

မြဖစ်ေစရန ်ကာကွယ်ေပးသည်။ 

- ကန်စွန်းဥသည် တြခားေသာ အြမစ်

ပါ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များှင့်မတဘူ ဲ

ကယ်လိရုနီည်းသြဖင့် အပင်ပိတုင်း

ဓာတ်ရရိှရာ အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ 

ယင်းတွင်   သကားပါဝင်မ နည်းပီး 

ေသွးထဲရှိ သကားပမာဏကိ ုတည်

ငိမ်ေအာင်ထိန်းညိေပးကာ  အင်ဆူ

လင်    ေလျာ့ကျေစေသာေကာင့် 

ဆီးချိေရာဂါေဝဒနာရှင်များ စားသုံး

သင့်ေသာ အစားအစာတစ်မျိးြဖစ်

သည်။

- အမ င်ဓာတ်က ယ်၀သည့် ကန်စွန်းဥ

ကို   အခွံပါဝါးစားေပးပါက    အစာ

ေချဖျက်မ ကို    အားေကာင်းေစပီး 

ဝမ်းချပ်ြခင်းကို   သက်သာေစိုင်

ေသာေကာင် ့     အူမကီးကင်ဆာ 

ြဖစ်ပွားမ ကို ကာကွယ်ိုင်သည်။

- ေဆးလိပ်ကို အလွန်အက ံေသာက်

သူများသည ်    ဗီတာမင်ေအဓာတ် 

ချိတဲက့ာ အဆတ်ုတွင် ြပဿနာြဖစ်

ေစိင်ုသည်။   ထိုေကာင့်  ေဆးလပ်ိ

အလွန်အက ံေသာက်သမူျားှင့် ေဆး

လပ်ိမီးခိုးေငွ   ရှ  က်မသိမူျားသည်    

ဗီတာမင်ေအဓာတ်     က ယ်ဝသည့်  

ကန်စွန်းဥကို      မှန်မှန်စားသုံးသင့်

သည်။

-ကျန်းမာေသာ    ခ ာကိုယ်တစ်ခု 

ပိင်ုဆိင်ုိင်ုရန် ဆလ်ဲများှင့်တစ်သ း

များဖွံဖိးမ က      မရှိမြဖစ်လိုအပ်

သည်။  ယင်းတိုဖွံဖိးရန ်   Folate 

ပမာဏြမင့်မားြခင်းသည် အဓကိကျ

သည်။   ကန်စွန်းဥထဲတွင်  Folate 

ဓာတ် က ယ်ဝသည်။

- ကန်စွန်းဥကို  ပုံမှန်စားသုံးြခင်းြဖင် ့  

ကိယ်ုခအံားေကာင်းမွန်ကာ     ြပင်ပ

ေရာဂါများ အလွယ်တကူမကူးစက်

ဘဲ ခံိုင်ရည်ရှိသည်။ 

- ကန်စွန်းဥထဲတွင်    ပိုတက်စီယမ်

က ယ်ဝစွာပါရှိသည်။   ထိုေကာင့ ် 

ှလုံး၏  လုပ်ေဆာင်ချက်များှင့် 

ေသွးဖိအားတိုကို   ဟန်ချက်ညီညီ 

ထိန်းချပ်ေပးကာ  ှလုံးခုန် န်းကို 

ပုံမှန်ြဖစ်ေစေသာေကာင့်    ှလုံး 

ေရာဂါှင့်     ေလြဖတ်ြခင်းတိုကို       

ကာကွယ်ေပးသည်။

ကန်စွန်းဥကို   မီးဖုတ်စားြခင်းထက် ကန်စွန်းဥကို   မီးဖုတ်စားြခင်းထက ်

ြပတ်စားြခင်း သိုမဟတ်ု ချက်စားြခင်းက ြပတ်စားြခင်း သိုမဟတ်ု ချက်စားြခင်းက 

အာဟာရဓာတ်ပိရုေစသည်။  အေရာင်ရင့်အာဟာရဓာတ်ပိရုေစသည်။  အေရာင်ရင့်

ေသာ ကန်စွန်းဥက ကျန်းမာေရးအတွက် ေသာ ကန်စွန်းဥက ကျန်းမာေရးအတွက် 

ပိမုိအုစွမ်းထက်ြမက်သည်။ ပိမုိအုစွမ်းထက်ြမက်သည်။    လတ်ဆတ်

ေသာကန်စွန်းဥ၏ အေပ ယအံေရခံွသည် 

ေြပာင်တင်းေနသည်။        ကန်စွန်းဥ၏ 

အေပ ယံအေရခွံတွင် အစိမ်းေရာင်သန်း

ေနပါက  အဆိပ်အေတာက်ြဖစ်ေစိုင်

သြဖင့်  လုံးဝမစားသင့်ပါ။   ကန်စွန်းဥကို 

ေရခဲေသတ ာထဲတွင် လုံးဝမထည့်ပါှင့်။ 

ပလတ်စတစ်အိတ်ှင့်လည်း မထုပ်ထား

သင့်ပါ။ အာနိသင်ြပယ်တတ်သည်။ ေအး

ပီး ေြခာက်ေသွေသာေနရာတွင် ၁၀ ရက်

ခန့်ကာသည်အထ ိထားိုင်ပါသည်။

သိုပါ၍  ကျန်းမာေရးအတွက ် ဘက်

ေပါင်းစုမှံ အစွမ်းထက်လှသည့် ကန်စွန်းဥ

ကို        မုန့်ပဲသေရစာအြဖစ်သာမက 

အလျ်းသင့်သလိ ုချက်ြပတ်စားေသာက်

ိုင်ေကာင်း   အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါ

သည်။

ေဆးဖက်၀င် ကန်စွန်းဥအေကာင်းသိေကာင်းစရာ ေဆးဖက်၀င် ကန်စွန်းဥအေကာင်းသိေကာင်းစရာ ေပါက်ေပါက်



၉ြပည်တွင်းသတင်း၇-၁၀-၂၀၂၄

ဖာပွန်    ေအာက်တိုဘာ     ၆ဖာပွန်    ေအာက်တိုဘာ     ၆

ကရင်ြပည်နယ် ဖာပွန်ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေကျးလက်ေန

ြပည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ

ရရှိေစရန်ှင့ ် မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေစရန်

ရည်ရွယ်၍ ဖာပွန်မိနယ် ပဇွုန်ေြမာင်းေကျးရွာ

ှင့် ိုထေကျးရွာတို၌  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးရန်ပုေံငမွျားြဖင့ ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများကို           ေအာက်တိုဘာလ  ၆  ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင ်တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်

ေဆးေကာင်းသိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဖာပွန်ခိင်ု

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး   ဦးခင် ေမာင်ဝင်း၊   မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးြပည့ဦ်းကိကုိှုင့ဝ်န်ထမ်းများက ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူ

ပုဇွန်ေြမာင်းေကျးရွာှင့ ်    ိုထေကျးရွာတို၌  

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း   ရန်ပုံေငွြဖင့ ်

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ                         ေငစွာရင်းပုစံမံျား စနစ်တကျ 

ြဖည့်သွင်းထားြခင်း ရှိ၊ မရှိအေြခအေနတိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   ခိုင်ဦးစီးမှး   ဦးခင် 

ေမာင်ဝင်းက စီမံကိန်းေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲ

ေရးအတွက် သက်ဆိုင်သူအားလုံးက ဝိုင်းဝန်း

ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ကရန် ေဆွးေွးမှာကား

သည်။

အဆိပုါပဇွုန်ေြမာင်းေကျးရွာှင့ ်ိုထေကျးရွာ

တိုသည်  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းကို 

၂၀၁၅-၂၀၁၆ ဘ  ာှစ်တွင် ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀၀ 

ြဖင့ ်စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ပီး အ  မအကိမ်အြဖစ် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ၁၉ ဦး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု

သူ  ၁၄ ဦး၊ အြခားအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူကိုးဦး စုစုေပါင်း အသင်း

သား၊ အသင်းသ ူ၄၂ ဦးကိ ုြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးအရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငကွျပ် 

၅၁၃ သန်ိးအား အတိုး န်းသက်သာစွာ ထတ်ုေချး

ေပးထားေကာင်း  ဖာပွန်မိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ   သိရ

သည်။

ကိုသက်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထားမ စစ်ေဆး

 ေယာက်ျားဇာနည်၊ ဘာမထီေတွ

 သာကီေဆွရင်း၊ ရန်ကိုရှင်း၍

 ရန်က င်းဟူက၊ ြမမ တစ်စိ

 မရှိေလေအာင ်စွမ်းေဆာင်မည်။ 

 ရန်စွယ်ရန်ငုတ်၊ အြမစ်ြပတ်ထိ

 တိုက်ထုတ်ဖယ်ရှား၊ အားမာန်ပွားကာ

 ြပည်သာယာေရး၊ ေမ ာ်ရည်ေတွးလျက်

 အကမ်းဖက်ကိ ုသုတ်သင်မည်။

 နယ်စွန်နယ်ဖျား၊ အှံသွား၍

 တိုင်းသားြပည်သူ၊ ြမန်မာဟူသမ 

 ေဘးရန်ပေစ၊ ရန်ေသွကွာေဝး

 ǧကံစည်ေတွးကာ ထမ်းေဆာင်မည်။ 

 စ်လာတရား၊ ေနာင်လာသားဖို

 ထားစိုေြမးြမစ်၊ ေြပာထုံးြဖစ်ေအာင်

 စွမ်းေဆာင်သယ်ပိုး၊ ြပည်အကျိးကို

 ဆပိုးတာဝန် ေကျပွန်မည်။

 ြပည်သူ့အပူ၊ ြငိမ်းကာကူလို

 ြငစူကင်းေဝး၊ ဘဝင်ေအးဖို

 စ်ေထွးြပည့်စုံ၊ ဘဝလုံေရး

 ေြမာ်ေတွးချင့်ေထာက ်ေစာင့်ေရှာက်မည်။ 

 အေြပာမဟုတ်၊ အလုပ်သက်ေသ

 အမိေြမကို၊ စမ်းလိုေအးြမ

 ပန်းလိုလှ၍၊ လ မ်းပြပည့်စုံ

 လုံြခံတင့်တယ်၊ ေပါြပည့်က ယ်ေအာင်

 ြပည်ကျိးေဆာင်ဖို၊ ေအာင်ေစဖိုရည်

 သားေမာင်စစ်သည ်ချလီာပီ။

 ေအာင်ပွဲအလီလီ  ဲကမည်။ ။

ေအာင်ပွဲေဝစည် သားဇာနည်

အေကျာ်ပင်အေကျာ်ပင်

မုံရွာ   ေအာက်တိုဘာ   ၆မုံရွာ   ေအာက်တိုဘာ   ၆

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   မုံရွာမိနယ်၌

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

မိုးှမ်းဧက ၁၁၄၀၀ စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး 

ယခုှစ် ေမလမှစတင်၍   စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ 

ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက်အထိ မိုးှမ်းဧက 

၁၁၅၂၀ စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။

"ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ ်မုံရွာမိနယ်မှာ 

မိုးှမ်းဧက ၁၁၄၀၀ စိက်ုပျိးဖိုအတွက် လျာထား

ပါတယ်။ ဒေီန့အထ ိ၁၁၅၂၀ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီး

ေနပြီဖစ်ပါတယ်။ အခုလက်ရိှမှာေတာ့ မိုးှမ်း

စိက်ုပျိးမ အေနနဲ့လျာထားဧကထက် ပိစုိက်ုပျိး

ိုင်တယ်။ ှမ်းစိုက်ဧကတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရး၊ GAP နည်းစနစ်

ေတနွဲ့စိက်ုပျိးဖိုအတွက်လည်း ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိပါတယ"် ဟု  မုံရွာမိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုးသက်ေအာင်ကေြပာ

သည်။

ယခုှစ်  မုံရွာမိနယ်တွင် မိုးှမ်းစိုက်ပျိး

ေတာင်သူများကို  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ှမ်းတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ စိက်ုပျိးသည့်

နည်းစနစ်၊ GAPနည်းစနစ်တို ြဖင့ ် စိုက်ပျိး

ိုင်ေရး၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ  စိုက်ပျိးိုင်

ေရး၊  အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့်မျိးများ 

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက် အသိပညာေပးြခင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

GAP စနစ်ြဖင့ ် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့်

သီးှံများသည် အြခားစိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ

ြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုထားသည့သ်ီးံှများထက် 

အရည်အေသွးပိုမိုေကာင်းမွန်ြခင်း၊  ေဈး န်း

ပိုမိုရရှိြခင်း၊ ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင်သာမက 

ြပည်ပေဈးကွက်များကိုပါ    တင်ပိုေရာင်းချ

ိုင်သည့်အကျိးေကျးဇူးများေကာင့ ်  GAP 

စနစ်ြဖင့် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့်  ေတာင်သူ

များအေနြဖင့်လည်း   အကျိးစီးပွားပိုမိုြဖစ ်

ထွန်းကာ ၎င်းတို၏ လူမ စီးပွားဘဝများကိုပါ 

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ (၄၀၉)

ေညာင်ဦး  ေအာက်တိုဘာ   ၆ေညာင်ဦး  ေအာက်တိုဘာ   ၆

ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမအတွင်း

ပလတ်စတစ်ကင်းစင်ေရး Bagan Plastic 

Campaign အဖဲွကဦးေဆာင်ကာ ပလတ်စတစ်

အမ  က်များ     သီးသန့်ေကာက်ယူြခင်းကို 

ေအာက်တိုဘာလ  ၅  ရက်တွင်  ဝက်ကီးအင်း

ေချာင်းလမ်းေဘး ဝဲ/ယာမှစတင်၍ ေတာင်ဘီ

ရွာလမ်းခွဲအထိ   ေဆာင်ရွက်ေကာင်း   သိရ

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  Bagan Plastic 

Campaign အဖွဲှင့် ေရှးေဟာင်းသုေတသန

ှင့ ်အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန ပုဂံဌာနခွဲမှ

ဝန်ထမ်းများ မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ဝန်ထမ်းများ၊ ခိင်ုပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများှင့်  ေညာင်ဦးမိနယ်

အတွင်းရိှ  ဟိတုယ်၊ မိတုယ်၊ တည်းခိခုန်းများမှ 

ဝန်ထမ်းများ၊  ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း

(ပုဂံဇုန်)မှဝန်ထမ်းများက   ေညာင်ဦးမိနယ ် 

ဝက်ကီးအင်းရပ်ကွက် ဝက်ကီးအင်းေချာင်း

ထိပ်လမ်းေဘး ဝဲ/ယာတစ်ေလ ာက်မှစတင်၍ 

ေရɫ လိပ်တူးဘုရား၊   ထီးလိုမင်းလိုဘုရား၊ 

စတုမုခဘုရား ၊       ငါးမျက် ှာအိမ ်ယာ

ေကျာင်းဘရုားပတ်ဝန်းကျင် လမ်းေဘးဝ/ဲယာ

တစ်ေလ ာက်မှ   ေတာင်ဘီရွာလမ်းခွဲအထိ

လမ်းေဘး ဝဲ/ယာတစ်ေလ ာက်ှင့် ေရေကျာ်

များေအာက် လ ိေြမာင်များအတွင်းမှပလတ်

စတစ်အမ  က်များ၊  ေဖာ့ဘူးခွံများေကာက်ယူ

ရှင်းလင်းြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ေကာင်း    သိရ

သည်။                                           

ဒီပါလင်း

မုံရွာမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မိုးှမ်းဧက ၁၁၅၂၀ စိုက်ပျိးပီးစီး

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ  

နယ်ေြမအတွင်း ပလတ်စတစ် 

ကင်းစင်ေရးေဆာင်ရွက်

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရး ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရး

   ေတးကဗျာ   ေတးကဗျာ

 ၆။ ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ ၆။ ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ

 ၇။  ၁၀:၅၀ တစ်ချနိ်ကသူတို ၇။  ၁၀:၅၀ တစ်ချနိ်ကသူတို

   အေကာင်း   အေကာင်း

 ၈။  ၁၁:၄၅ သာယာသီေက း ၈။  ၁၁:၄၅ သာယာသီေက း

   ေခတ်ဆန်းေတး   ေခတ်ဆန်းေတး

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

၇-၁၀-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)
  ၉။  ၁၃:၁၀ အမှတ်တရ  ၉။  ၁၃:၁၀ အမှတ်တရ

   ေန့ရက်များ   ေန့ရက်များ

 ၁၀။  ၁၃:၄၅ စာဆိုစစ်သည် ၁၀။  ၁၃:၄၅ စာဆိုစစ်သည်

   တပ်မေတာ်   တပ်မေတာ်

   ဂုဏ်ရည်   ဂုဏ်ရည်

၁၁။ ၁၈:၃၀ ထတ်ုလ င့ြ်ပန်ကား၁၁။ ၁၈:၃၀ ထတ်ုလ င့ြ်ပန်ကား

   သတင်းမှန်များ   သတင်းမှန်များ

၁၂။  ၁၉:၀၀ ၁၂။  ၁၉:၀၀ (၃၈) ြဖာမဂ  လာ(၃၈) ြဖာမဂ  လာ

   ပုေဗ စ ကတ   ပုေဗ စ ကတ

   ပုညတာ၊    ပုညတာ၊ 

   ဗာဟုဿစ ɥ    ဗာဟုဿစ ɥ 

၁၃။   မှတ်တမ်း၁၃။   မှတ်တမ်း

၁၄။   တရားေတာ်၁၄။   တရားေတာ်



၁၀ ၇-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

၁။  ြပည်ပတွင်   သွားေရာက်လပ်ုကိင်ုမည့်

သူများအေနြဖင့ ်  ဥပေဒှင့်အညီ မှတ်ပုံ

တင်ြခင်း၊  ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အတွက ်

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်  (Passport for Job-PJ) 

ေလ ာက်ထားရယူြခင်း၊ ြပည်ပအလုပ်

အကိုင်အလုပ်သမားသက်ေသခံကတ်

(OWIC) ေလ ာက်ထားရယူြခင်းတိုမရှိ

ဘဲ    ြပည်ပအလည်အပတ်ိုင်ငံကူး

လက်မှတ် (Passport for Visit-PV)

ကိသုာ ေလ ာက်ထားရယထူားပီး ြပည်ပ

အလပ်ုအကိင်ုဗဇီာများရယကူာ ေလေကာင်း

ခရီးြဖင့် ြပည်ပထွက်ခွာရန် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှကသြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာက ေလဆပ်ိ

တွင် စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များ

ှင့် မကိုက်ညီသည့်အတွက ်    ြပည်ပသို 

ထွက်ခွာခွင့မ်ရြခင်းများေကာင့ ်ေလယာ်

လက်မှတ်ခအပါအဝင် အြခားေသာကန်ုကျ 

စရတ်ိများ ဆုံး ံးရသည့ြ်ဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ 

လျက်ရှိပါသည်။

၂။ သိုပါ၍ ြပည်ပတွင် သွားေရာက်အလပ်ု

လပ်ုကိင်ုလိသုမူျားအေနြဖင့ ် မလိလုားအပ်

သည့ ်ဆုံး ံးနစ်နာမ များ မြဖစ်ေပ ေစေရး

အတွက် ဥပေဒှင့အ်ည ီ မှတ်ပုတံင်ြခင်း၊  ြပည်ပ

အလပ်ုအကိင်ုအတွက်  ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

(Passport  for  Job-PJ) ေလ ာက်ထားရ

ယြူခင်း၊  ြပည်ပအလပ်ုအကိင်ုအလပ်ုသမား

သက်ေသခကံတ်(OWIC)ေလ ာက်ထားရ

ယြူခင်းတိုအားေဆာင်ရွက်ပီး တရားဝင်သွား

ေရာက်ကပါရန် တိက်ုတွန်း  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။             အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန

ြပည်ပတွင် သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအေနြဖင့် မလိုလားအပ်ေသာဆုံး ံးမ များ 

မြဖစ်ေပ ေစေရး သတ်မှတ်ချက်များှင့်အညီေဆာင်ရွက်ရန်  တိုက်တွန်း  းေဆာ်ြခင်း

၁။ အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ၊ 

အမျိးသားေရးလက ဏာများ   မေပျာက်ပျက်ေအာင်  ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

၂။ တိင်ုးရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အပုညာအေမအွှစ်များှင့ ်    

အမျိးသားယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ  မေပျာက်ပျက်ေစရန် 

ေဖာ်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊

၃။ မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအကားတွင်  ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ထ်ပ်တ ူ  အမျိးသားေရး

စိတ်ဓာတ်များ ပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေနေစေရး၊

၄။ ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးတိုအတွက် 

အမျိးသားယ်ေကျးမ အခန်းက  မှ  တစ်တပ်တစ်အားပူးေပါင်း

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက ် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲဦးတည်ချက်(၄)ရပ်

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အနက်ှင့်အဓိပ ာယ်

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

(ယမန်ေန့မှအဆက်)

ထ
ထ ၏ အနက်လည်း ‘ေပါင်းစည်း’ ပင်ြဖစ်သည်။ ေပါင်းစည်းြခင်း 

အေကာင်းကိုတည်၍  က တက်ြခင်း၊  ေပ ထွက်ြခင်း၊   လ ပ်ရှားြခင်း 

ဟေူသာ အကျိးဆက်အနက်များ ြဖစ်ထွန်းလာသည်။ ြမန်မာအဘဓိာန် 

တွင် ထ၏အဓိပ ာယ်ကို ကိယာအနက်များအြဖစ ်  “၁၊ လဲေလျာင်း 

ေနရာမှ ထိင်ုသည်၊ ရပ်သည်။ ထိင်ုေနရာမှရပ်သည်။ ၂၊ က တက်လ ပ်ရှား 

သည်။ ၃၊ ေသာင်းကျန်းသည်။ ၄၊ ြဖစ်ေပ သည်။ “အပိမ့် ထ သည်။ 

အြမပ် ထ သည်။” အပင်များ ေပါက်ေရာက်တုိးပွားသည်။ ၆၊ အေနအထိင်ု 

ပိြပားေသဝပ်ြခင်းမရှိ၊  အလ ပ်အရှားများသည်။     ၇၊ ဖျားနာရာမှ 

ြပန်ေကာင်းသည်။”ဟု ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။

ဤတွင် လဲေလျာင်းရာမ ှထိုင်သည်၊ ထိုင်ရာမ ှရပ်သည် စသည် 

တိုသည် အြခင်းအရာတစ်ရပ်မှ အြခင်းအရာတစ်ရပ်သို ေြပာင်းလဲ 

ေပါင်းစပ်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ေရထသည်ဟဆုိလု င် က တက် လ ပ်ရှားမ  

ြမင်သာထင်သာ ြဖစ်သည်။ စိတ်ထသည်၊ ေဒါထသည်၊ မာန်ထသည် 

စသည်တိုလည်း က တက်လ ပ်ရှားြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ စိတ်၊ ေဒါ၊ မာန် 

တိုကို မြမင်သာေသာ်လည်း စိတ်၊ ေဒါ၊ မာန် စသည် က တက်လ ပ်ရှား 

ြခင်းေကာင့်    ကိုယ်အမူအရာကိုကား    ြမင်သာသိသာပါသည်။ 

ေသာင်းကျန်းသည်ဆိုသည်မှာလည်း         က တက်လ ပ်ရှားြခင်းပင ်

ြဖစ်သည်။ အပိမ့်ထသည်၊ အြမပ်ထသည်၊ ြပပ်ထသည်၊ ကက်သီး 

ထသည်၊ ဗွက်ထသည်  စသည်တိုမှာ   ပကတိအားြဖင့ ်   မရှိသည့် 

အြခင်းအရာမှ ြဖစ်ေပ ထင်ရှားလာြခင်းြဖစ်သည်။ ေပါင်းစည်းြခင်းသည် 

လ ပ်ရှားြခင်းကိလုည်းြဖစ်ေစသည်။ ဣေ မရ အလွန်ထေသာ အြခင်း 

အရာြဖစ်လာသည်။ ေပါင်းြမက်ထသည်၊ ေတာထသည် စသည်ဆုိက 

သည်။   ဖျားနာေနသူမှာအိပ်ေန၊  ငိမ်ေနရေသာ  သေဘာြဖစ်သြဖင့ ်

အိပ်ေနရာ ငိမ်ေနရာမှ ထက လ ပ်ရှားသည်ကုိပင် နာလန်ထသည်ဟု 

ဆိုကသည်။

ထ ၏ တိုင်သံမှာ ထက် ှင့် ထပ် ြဖစ်ပါသည်။  ထက် ၏အနက် 

အဓိပ ာယ်ကို ေလ့လာပါမည်။

ထက် ကုိ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် “နဝိ-၁၊ (ဓားစသည်) အသွားမတုံး 

ေသာ၊ ြမေသာ။ ၂၊ [ဥပစာ] (ေစတနာ၊ eာဏ်၊ အာဏာစသည်) စူးရှ 

ေသာ၊ ထိေရာက်ေသာ။” ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။

ထက် ြခင်းသည် ဂုဏ်ရည်ြဖစ်သည်။ တံုး ြခင်းသည်လည်း ဂုဏ်ရည် 

ြဖစ်သည်။ ထက် ှင့် တံုး သည် ဒွန်တဲွလျက်ရိှသည်။ ထက် ှင့် တံုးသည် 

ချတိ်ဆက်ယှ်တွဲလျက်ရှိသည်။ ေပါင်းစည်းလျက်ရှိသည်။ မထက် 

လ င်တုံး၊ မတုံးလ င်ထက်သည်။ ဓားထက်သည်ဆိုသည်မှာ ဓားမတုံး 

သည်ကို ဆိုသည်။ ထက်သည်ေရှသိုတိုးတက်၍ တုံးသည်တစ်ေနရာ 

တွင်ရပ်တန့်သည့် သေဘာြဖစ်သည်။ ဝတ ြဒပ်၊ အေကာင်အထည် 

မဟုတ်ေသာ်လည်း ေစတနာထက်သန်သည်၊ eာဏ်ထက်သည်၊ တန်ခုိး 

အာဏာထက်သည် စသည်ြဖင့်လည်းသုံး န်းကသည်။

ထက် သည်  အေပ ဟူေသာအနက်ကိုလည်း    ေဟာသည်။ 

ေတာင်ကုန်းထက်က   သစ်ပင်၊  သစ်ပင်ထက်ကေမျာက်ဟူသည်၌ 

သစ်ပင်သည ်ေတာင်ကုန်းထက်၌ရှိေကာင်း ေတာင်ကုန်းှင့် သစ်ပင် 

ကိုထက်က ေပါင်းစည်းေပးသည်။ ထိုနည်းတူ ေမျာက်သည် သစ်ပင် 

ထက်၌ရှိေကာင်း ထက်က ေပါင်းစည်းေပးသည်။

ထက်တွင် ေပါင်းစည်းနက်ရှိေကာင်းကိ ု သမ  အြဖစ်  သုံးေသာ 

အခါ ပို၍သိသာသည်။ မနီလှသည်ထက် မြဖက ပိုလှသည်။ မနီ ထက် 

မြဖက လှသည်။ မနီှင့်မြဖကိ ုေပါင်းစည်းဆက်စပ်ေပးသည့ ်စကား 

လုံးမှာ ထက်ြဖစ်သည်။  ဆက်စပ်  င်းယှ်ရာတွင ်  ကီးသည်ြဖစ်ေစ၊ 

ငယ်သည်ြဖစ်ေစ ထက်ှင့ ် ဆက်စပ်ေပါင်းစည်း   င်းယှ်ိင်ုေသာ်လည်း 

ေရှးဆရာေတာ်များကုိ ေလးစားေသာအားြဖင့် ကီးလ င်ထက်ငယ်လ င် 

ေအာက် ဟူေသာ စကားကိ ုသုံး န်းေလ့ရှိကသည်။

ထက်ဝန်းကျင်ဟူသည်မှာ    ေပါင်းစည်းဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ 

ဝန်းကျင်တစ်ခွင်လုံးကိ ုဆိုလိုပါသည်။  ထက် တွင်  ေပါင်းစည်းြခင်း 

အနက်ရှိေကာင်း ထင်ရှားေသာသာဓကြဖစ်ပါသည်။

ဒ
ဒ သည် ြမန်မာဘာသာတွင် အနက်မရိှေသာ ေဝါဟာရြဖစ်ပါသည်။ 

အနက်မရှိသြဖင့ ်အဓိပ ာယ်လည်း မရှိပါ။ သိုရာတွင် ဒ ှင့် ေရးေသာ 

ေဝါဟာရများ ြမန်မာစာေပတွင ်ေတွေနရပါသည်။ ဒ ၌ ပင်ကိုအနက် 

မရှိ၊ အဓိပ ာယ်မရှိေသာ်လည်း အသံဖလှယ်၍ေရးေသာ အသံစွဲအေရး 

များှင့် ေမွးစားေဝါဟာရများကိုမ ူြမန်မာအဘိဓာန်တွင် ေတွြမင်ေနရ 

ေပသည်။ သာဓကအချိထုတ်ြပပါမည်။

သာဓက။ ။

ဒကာ၊ န - ၁၊ ေပးလှသူ။ ၂၊ ရဟန်းက လူေယာက်ျားကုိ ေခ ေသာ 

 စကား။ [ပါ၊ ဒါယက > ဒကာ ]

ဒရဝမ်၊ န - တံခါးေစာင့်သူ။ အေစာင့်။ [ဟိ ီ၊ ဒရဝါန် ]

ဒိုင်ဘာ၊ န - ေမာ်ေတာ်ယာ်ေမာင်းှင်သူ။ ယာ်ေမာင်း။

 [လိပ်၊ driver] 

ဒလန်၊ န - တစ်စုတံစ်ေယာက်၏ အကျိးအတွက် အြခားသကူိ ု

 လှည့်ြဖား၍ ေဆာင်ရွက်ေပးသူ။ [ဟိ ီ၊ ဒလာလ်] 

ဒါဇင်၊  န  -  တစ်ဆယ့်ှစ်ခု။ [လိပ်၊ dozen ]

ဒီပနီ၊ န - အေကာင်းရပ်တုိကုိ အကျယ်တဝင့် ရှင်းလင်းဖွင့်ြပ 

 ေသာ ကျမ်း။ [ပါ၊ ဒီပနီ]

ဒီမိုကေရစ၊ီ န - ြပည်သတူို၏ ဆ အရ ြပည်သူ့ကိယ်ုစားလှယ် 

 များြဖင့ ်ိုင်ငံအုပ်ချပ်ေသာစနစ်တစ်မျိး။ 

 [လိပ်၊ democracy]

ဒု၊  န  -  အရာဝတ တစ်ခု၏ အထူပမာဏ။ အထု။ [ ြမန်၊ ထု] 

ေဒ ၊ စည်း - ယ်ေကျးေသာအားြဖင့ ်မိန်းမ၏ အမည်ေရှက 

 ထည့်သုံးေသာ စကား။ [ ြမန်၊ ေတာ်] 

ေဒါင်၊ န - အရပ်အေမာင်း။ ကိုယ်ခ ာအြမင့်။ [ ြမန်၊ ေထာင်]

ဓ
ဓ သည် ြမန်မာဘာသာတွင် အနက်မရှိေသာ ဗျည်းအက ရာ 

ြဖစ်ပါသည်။ အနက်မရိှသြဖင့ ်အဓပိ ာယ်လည်းမရိှပါ။ သိုရာတွင် ဓ ှင့် 

ေရးေသာ ေဝါဟာရများ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် ေတွေနရပါသည်။ ဓ ၌ 

ပင်ကုိအားြဖင့် အနက်မရိှ၊ အဓိပ ာယ်မရိှေသာ်လည်း အသံဖလှယ်ေရး 

ေသာ အသံစဲွအေရးများှင့် ေမွးစားေဝါဟာရများကုိ ြမန်မာအဘိဓာန် 

တွင် ေတွေနရေပသည်။

သာဓက။ ။

ဓနရှင်၊ န - ေငွအရင်းအီှးများစွာရိှေသာသူ။ [ပါ၊ ဓန + ြမန်၊ ရှင်] 

ဓမကိုဏ၊် န - ရဟန်းတို၏ ပရိက ရာရှစ်ပါးအဝင်ြဖစ်ေသာ 

 ေရစစ်။ [ပါ၊ ဓမကရဏ]

ဓား၊ န - သြံဖင့ြ်ပလပ်ုေသာ အသွားပါေသာ လက်ကိင်ုိုးတပ် 

 လက်နက်။ [ ြမန်၊ ထား]

ဓူဝံ၊ န - ကမ ာ၏ ေြမာက်ဝင်ိုးစွန်းဘက ်  ေကာင်းကင်တွင ်

 အမဲ တည်ေနေသာကယ်။ [ပါ၊ ဓုဝ]

ဓာတ်၊ န - ၁၊ ပထဝီ၊ အာေပါ၊ ေတေဇာ၊  ဝါေယာ ကဲ့သိုေသာ 

 အရင်းခ ံသေဘာ။ ၂၊ ေရɫ ေငွကဲ့သိုေသာ ေြမထွက်သတ ။ 

 ၃၊ အစာေဟာင်း။ [ပါ၊ ဓာတု]

ဓာတ်ဘူး၊ န - အေအး သိုမဟုတ် အပူကို ထိန်းချပ်ိုင်ေအာင် 

 ဖန်သားှစ်လ ာအကားတွင ် ေလဟာနယ်ထား၍ 

 ြပလုပ်ထားသည့်ဘူး။ [ ပါ၊ ဓာတု + ြမန်၊ ဘူး]

ဓမ သတ်၊  န  -  တရားဥပေဒဆိုင်ရာကျမ်း။ [ပါ၊ ဓမ သတ ]

ဓမ ာုံ၊ န - တရားေဟာရာ၊             ဘုရားရှိခိုးဝတ်တက်ရာ 

 အေဆာက်အအုံ။ [ပါ၊ ဓမ  + အာရာမ]

ဓမ  ရာယ်၊ န - တရားေတာ်ကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုေသာ အ ရာယ်။ 

 [ပါ၊ ဓမ  + အ ရာယ ]  

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅
.
c / ၃၄.၆

.
c

ရန်ကုန် ၂၄
.
c / ၃၃.၆

.
c

မ ေလး ၂၆
.
c / ၃၄.၂

.
c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၁၁၇-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ)အားကစားပိင်ပဲွများကိ ုယေန့နနံက် 

ပိင်ုးတွင် သက်ဆိင်ုရာ အားကစားနည်းများ 

အလုိက် သတ်မှတ်ထားေသာအားကစား 

ကွင်း/ုမံျားတွင် ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစား

ကသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ)     အားကစားပိင်ပွဲများြဖစ်သည့ ်

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဖလား 

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) တိက်ုကွမ်ဒို

ပိင်ပဲွကိ ုေဇယျာသရီအိားကစားု(ံA) တွင် 

အသီးသီးယှ်ပိင်ကစားပီး  အားကစား

အမျိးအစားအလိုက်  ပထမ၊  ဒုတိယ၊ 

တတိယဆုရရှိသူများကို    တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများှင့ ်တပ်မေတာ်တိက်ုကွမ်ဒို

ေကာ်မတီမှ တာဝန်ရှိသူများက  ဆုများ

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုြပင ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွကိ ုစစ်ေကာေရးှင့ ်

တည်းခိေုရးစခန်းရိှ တပ်နယ်အားကစားု၌ံ 

အလွတ်တန်းှစ်ေယာက်တဲွပိင်ပဲွ၊ အသင်း 

လိက်ုပိင်ပဲွ ပဲွစ်များယှ်ပိင်ကစားကသည်။

အဆိုပါ    အားကစားပိင်ပွဲများသို 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ တပ်မေတာ် 

အရာရိှကီးများ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစ ု

များ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ ပိင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးခ့ဲကသည်။    

အလားတူ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  တပ်မေတာ် 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွဲများ 

ြဖစ်သည့ ်တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

အမျိးသား/  အမျိးသမီး  ေဘာ်လီေဘာ

ပိင်ပဲွကိ ုေဇယျာသရီအိားကစားု(ံB)တွင် 

ေအာက်တိဘုာလ ၇ ရက်ေန့တွင် အမျိးသား/ 

အမျိးသမီးအကိဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်များအြဖစ် 

အမျိးသားပိင်ပဲွတွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်

ုံး(ေရ) ကိယ်ုစားြပအသင်းှင့ ်အေရှပိင်ုး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပအသင်း၊ ရန်ကန်ု 

တုိင်းစစ်ဌာနချပ် ကုိယ်စားြပအသင်းှင့် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) စခန်းမှးုံး 

ကိယ်ုစားြပအသင်းတိုလည်းေကာင်း၊ အမျိး 

သမီးပိင်ပဲွတွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ေရ) ကိယ်ုစားြပအသင်းှင့ ်အလယ်ပိင်ုး 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပအသင်း၊ ရန်ကန်ု 

တုိင်းစစ်ဌာနချပ် ကုိယ်စားြပအသင်းှင့် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း) စခန်းမှး 

ုံး ကိုယ်စားြပအသင်းတိုလည်းေကာင်း  

အသီးသီး   ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                      (၁၀၀) 

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပွဲများ ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစား

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အားကစားပိင်ပွဲများ၌ အားကစားသမားများ ယှ်ပိင်ေနမ ကို ေတွရစ်။

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)ပိက်ုေကျာ်

ြခင်းပိင်ပွဲ၌    အားကစားသမားများ 

ယှ်ပိင်ေနမ ကို ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအပါ 

အဝင ်တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ရပ်ကွက/်

ေကျးရွာများတွင် ကူညီကယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများှင့ ် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး 

လုပ်ငန်းများကို    အင်တိုက်အားတိုက်  

တက်က စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ 

ရာ ယေန့တွင်လည်း ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမအတွင်းရှိ စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများ၊ ဌာနဆိင်ုရာအေဆာက် 

အအုံများ၊ လမ်း၊ တံတားများ၊ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာများအတွင်း၌ တင်ကျန်ခဲ့သည့ ်

န်ုးများ၊ သစ်ပင်သစ်ကိင်ုးများ ဖယ်ရှားေပး 

ြခင်းအပါအဝင် အြခားလိအုပ်သည်များကိ ု

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခန ီ

တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်လမူ ဝန်ထမ်းကယ်ဆယ် 

ေရးအဖွဲများက ေဒသခံြပည်သူများှင့ ် 

ပူးေပါင်း၍  တက်က စွာေဆာင်ရွက်ေပး 

လျက်ရှိသည်။  

ထိုြပင် ယာယေီရေဘးေရှာင်စခန်းများ 

တွင် ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ကျန်းမာ 

ေရးအဖဲွများက လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများှင့ ်ကျန်းမာေရး 

အသပိညာေပးေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေထာက်ပ့ံပစ ည်းများ၊ 

အဝတ်အထည်များ၊ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်း 

များ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်အလှေင ွ

များကိ ုအားတက်သေရာေပးအပ်လှဒါန်း 

လျက်ရှိသည်။  

၎င်းအြပင် အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ်ှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ကယား 

ြပည်နယ်၊ ေလာပိတမိရှိ ဘီလူးေချာင်း 

အမှတ်(၂)ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး 

စက်ုံသိုသွားေရာက်၍  ေရကီးေရလ ံမ 

အေြခအေနများ၊ စက်ုအံတွင်း ေရဝင်ေရာက် 

မ အေြခအေနများှင့ ်ထန်ိးချပ်ခန်းအတွင်း 

ရိှ စက်ǧကံခ့ိင်ုေရးအေြခအေနများအား သွား 

ေရာက်စစ်ေဆးပီး  လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ 

ှင့် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများက 

ေရဝင်ေရာက်မ နည်းေအာင် သဲအိတ်များ 

ြဖင့် အတားအဆီးများြပလုပ်ေနမ အေြခ 

အေနများ၊ စက်ုအံတွင်း ဝင်ေရာက်ေနေသာ 

ေရများအား  ရစပ်ုစက်များြဖင့ ်စပ်ုထတ်ုေနမ  

အေြခအေနများ၊ စက်ယ ရားများြဖင့  ်

ေရလ ဲတာေပါင်ြပလုပ်ေနသည့ ်   အေြခ 

အေနများအား ကည့် အားေပးပီး ေဒသခံ

တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအတွက် ကက်ဥ၊ 

ေခါက်ဆဲွေြခာက်ှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ကိ ုေထာက်ပံေ့ပးအပ်သည်။  ယင်းေနာက် 

တုိင်းမှးှင့်အဖဲွဝင်များသည်  ေလာပိတ  

အမှတ်(၁)ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး

စက်ုံသိုေရာက်ရှိကပီး ထိန်းချပ်ခန်းမှ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလ တ်ေနမ အေြခ 

အေနများ၊ စက်များǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနများ၊ 

စက်ုေံရပိလု ဲမှ ေရလ ဲထားရိှမ အေြခအေန 

များအား    လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင် 

ရွက်ေပးသည်။

၎င်းအြပင် ေရကီးမ ေကာင့ ်ပျက်စီးမ များ

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်လမ်း/တတံားများကိလုည်း 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး အြမန်ြပန်လည်

ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက ် သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက ကိးပမ်းေဆာင်ရွက ်

လျက်ရိှရာပျက်စီးခဲသ့ည့ ်လမ်း/တတံားများ 

ကိုလည်း  ယာယီသံေပါင်ေဘလီတံတား 

များအစားထိုး၍  အြမန်ဆုံးြပန်လည် ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး   ြပြပင်ရန်

ကျန်ရိှေနသည့ ် လမ်း/တတံားများကိလုည်း    

အြမန်ဆုံးဆက်လက်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ေရြပန်လည်ကျဆင်းသွားသည့်ေနရာများ၌ လိုအပ်သည့်သန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ၊ 
ဘီလူးေချာင်းေရအားလ ပ်စစ်စက်ုံများအား ကည့် စစ်ေဆး

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ် ဘလီူးေချာင်း အမှတ်(၂) 

ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံ  ထိန်းချပ်ခန်းအတွင်းရှိစက်များ   ǧကံ့ခိုင်မ 

အေြခအေနအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက ေဇယျာသီရိမိနယ် ေရɫ ေပး

ေကျးရွာရှိ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် ဆန်၊ ဆီ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

မီးဖိုေချာင်သုံးပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းစ်။



၁၂ ၇-၁၀-၂၀၂၄ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းများ ဆက်လက်ေကာက်ယူေနမ ြမင်ကွင်း၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းများ ဆက်လက်ေကာက်ယူေနမ ြမင်ကွင်း

ေနြပည်ေတာ်  ပဗု သရီိမိနယ်၌  ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ် အမ်ိအေကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူစ်။                    ဓာတ်ပုံ-ိုင်ထွန်း

ကျိက်လတ်မိနယ်၌  ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ် အမ်ိအေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယစူ်။                  ဓာတ်ပု-ံကျိက်လတ်(ြပန်/ဆက်)

စ့်ကိုင်မိနယ်၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်  အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူစ်။                  ဓာတ်ပုံ-မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ အင်ေတာမိ၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရ

ှင့်  အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူစ်။                  

                                                                ဓာတ်ပုံ-အင်ေတာ(ြပန်/ဆက်)

ငဖဲမိနယ်၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့ ်  အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူစ်။                              ဓာတ်ပုံ-မယု(ငဖဲ)

ပျ်းမနားမိနယ်၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့ ် အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူစ်။                     ဓာတ်ပုံ-ေဇာ်မျိး(ြမဝတီ)

ြမဝတီမိနယ်၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်  အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူစ်။                  ဓာတ်ပုံ-ဇာြဖဝင်း(ြမဝတီ)

ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၌  ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ် အမ်ိအေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူစ်။                           ဓာတ်ပုံ-ဟန်စုယ်

ေတာင်ငူမိ၌  ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ် အမ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူစ်။ 

ပဲခူးမိ၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်  အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူစ်။

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊ ကျိင်းတုံခိုင်၊ တုံတာမိ၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် 

လူဦးေရှင့ ် အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူစ်။                    

                                                                                ဓာတ်ပုံ-ြမတ်မွန်(ြပန်/ဆက်)

ကန့်ဘလူမိနယ်၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်  အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယစူ်။             ဓာတ်ပု-ံေအာင်ဝင်းငမ်ိး(ကန့်ဘလ)ူ



၁၃၇-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၆ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၆

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်

များှင့ ်အတူ    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင  ်

ေနြပည်ေတာ်  လယ်ေဝးမိနယ ် ကွမ်းြခ ံ

ေကျးရွာအနီး ကွင်းအမှတ် (၁၇၃၂)အတွင်း 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲ့

သည့် ေတာင်သူ ဦးေကျာ်ဆန်း၏ မိုးစပါး

စိုက်ခင်းဧက ၁၆ ဧကတွင် ေနြပည်ေတာ်

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမ ှေြခာက်တန်း

သွားေကာက်စိက်ုစက်များြဖင့ ်မိုးစပါးများ 

ြပန်လည်စိက်ုပျိးေပးေနမ ကိ ုသွားေရာက် 

ကည့် သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

သည် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ေတာင်သူများှင့ ်

ေတွဆုံ၍  ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ေရကီး

နစ်ြမပ်မ ေကာင့ ်  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

လယ်ယာေြမများကို   အြမန်ြပန်လည်

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်   ေြမြပြပင်ြခင်း

လုပ်ငန်းများ၊ ေရထုတ်ေြမာင်း၊ ေရုတ်

ေြမာင်းများ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး၊ 

စိက်ုပျိးေရရရိှေရး၊ တစ်ှစ်သုံးသီးစိုက်ပျိး

ိုင်ေရးတိုကို   အစီအမံများေရးဆွဲကာ 

ေဆာင်ရွက်ေစလိုေကာင်း၊ လယ်ယာသုံး 

စက်ကရိယိာများကိ ုစက်စွမ်းအားြပည့ြ်ဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ေရးကို အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း မှာကား

ကာ   လိုအပ်သည်များကို   ေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍       လယ်ေဝးမိနယ ်

ပျ်းမနားမိေရှာင်လမ်း မိုင်တိုင်အမှတ်

(၂၁၂/၃)တွင် လမ်းဦးစီးဌာနမ ှလမ်းသား

ပျက်စီးေနမ များကိ ုြခစ်ထတ်ုြခင်း၊ ြပြပင်

ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုစက်ယ ရားများြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကိ ု  မှာကားခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။    ထွန်းထွန်းဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်မိုးစပါးစိုက်ခင်းများကို

ေြခာက်တန်းသွားေကာက်စုိက်စက်များြဖင့်   ြပန်လည်စုိက်ပျိးေပးေနမ ကို

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၆ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၆  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဗုဒ ဘာသာ

ကလျာဏယဝုအသင်း(YMBA)၏ စေုပါင်း

ေသွးလှဒါန်းပွဲကို ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲ

တွင် တပ်မေတာ်အိုးအထူးကေုဆးုံကီး 

ခုတင် - ၅၀၀ ၌ကျင်းပရာ   ဒဂုံမိသစ်

ခိင်ုမှ  အင်အား  ၅၀  ေကျာ်    တက်ေရာက်

ေသွးလှဒါန်းကသည်။

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲသို ဗုဒ ဘာသာ

ကလျာဏယုဝအသင်း(YMBA) ဗဟိုမှ

အတွင်းေရးမှး (၃) ဦးေမာင်ေမာင်ွန့်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဥက    ဦးသန့်စင်

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ြပင်ပအလှရှင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ေသွးလှဒါန်းပဲွတွင် တပ်မေတာ်ေဆးုံ

ကီးမှ တာဝန်ရိှသမူျားက ေသွးလှရှင်များ

ကို ကည့် အားေပးပီး ေသွးလှရှင်များ

အတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများလှဒါန်း

ကာ အလှရှင်မှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည် 

ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ (သတင်းစ်)

တပ်မေတာ်အုိးအထူးကုေဆးုံကီး 
ခုတင်-၅၀၀ ၌ ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း 
(YMBA) ၏ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင် 

ြဖန့် ြဖးြခင်း    လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရး 

ေကာ်မတီအေနြဖင့် စားအုန်းဆီ ကမ ာ့

ေဈး န်း   ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ 

ြပည်တွင်း၌    ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့ ်

ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရး ထန်ိးေကျာင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး စားအန်ုးဆ ီအဓကိ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့ ်မေလးရှားိင်ုငတွံင် 

ြဖစ်ေပ ေနသည့် FOB ေဈး န်းများကို 

ေန့စ်ေစာင့်ကည့က်ာ သယ်ယပူိုေဆာင်ခ 

ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန်

အခများ ထည့သွ်င်းတွက်ချက်၍ ြပည်တွင်း

ေဈးကွက်၌ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့ ်

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းကို 

ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆီ 

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း တစ်ပိဿာ 

ေငွကျပ် ၆၄၅၅ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး    ေဒါက်တာ 

တင်ထွဋ်ှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ

သည် ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက     ပုဗ သီရိ

မိနယ် ဘဲကုန်းေကျးရွာှင့ ်ေဇယျာသီရိ

မိနယ်    ရှားေစးဖိေုကျးရွာရိှ မိုးသီးံှများ 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့ ်မိုးသီးံှများထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်   ေဒသခေံတာင်သမူျားှင့် 

ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။

ေတွဆုံစ ်    ဒုတိယဝန်ကီးက   ရာဂိ

မန်ုတိင်ုးအရိှန်ေကာင့ ်ေရကီးနစ်ြမပ်မ ြဖစ်

ေပ  ခဲ့သြဖင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် သီးှံ

များြပန်လည်စိက်ုပျိးရန် အရင်းမေပျာက် 

မတည်ေငွြဖင့် မိုးစပါးသီးှံထိခိုက်မ ရှိခဲ့

သည့ ်စိက်ုခင်းများအတွက် တစ်ဧကေငကွျပ်

တစ်သိန်း န်းြဖင့်   အတိုးမဲ့ေချးေပးရန ်

လျာထားေကာင်း၊   မမိတိိုရပ်ရွာ ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးအတွက ်ေဒသခံေတာင်သူ

များှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်းေြပာကားပီး 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက ထုတ်လုပ်သည့် 

သီးှံမျိးေစ့များေပးအပ်သည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို     ဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရှိဦးစီးဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူ

များ၊   ပဗု သရီိမိနယ်    ဘကဲန်ုးေကျးရွာမှ 

ေတာင်သူ ၇၀ ဦးှင့်  ေဇယျာသီရိမိနယ် 

ရှားေစးဖိုေကျးရွာမ ှေတာင်သူ ၅၀ ေကျာ်   

တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့် သီးှံများထိခိုက်

ပျက်စီးခဲ့ကသည့် ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ

ထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့်   ိုင်ငံများတွင် 

ေဈးကွက်ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ 

၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၇ ရက်မှ ၁၃  

ရက်အထိ ရန်ကုန်အထိုင်ေဈး  အေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုးဆီ

တစ်ပိဿာလ င်   ေငွကျပ် ၆၄၅၅ ြဖစ်

ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင် ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း 

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်းအပါအဝင် 

မသမာသည့်လုပ်ေဆာင်မ များြပလုပ်ပါ

က အေရးကီးကုန်စည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ 

ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရွက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးထတ်ုြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

များကို     စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook 

Page  ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ ဆီကုန်သည်ှင့် 

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏  Facebook 

Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။                 

  (သတင်းစ်)

မိတ ီလာ  ေအာက်တိုဘာ  ၆မိတ ီလာ  ေအာက်တိုဘာ  ၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာခိင်ု 

မိတ ီလာမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ေကျးလက်ေန 

စိုက်ပျိး၊    ေမွးြမထုတ်လုပ်သူများှင့်   

အေသးစား၊  အငယ်စားှင့်အလတ်စား

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား အတွက်   

လိုအပ်ေသာ  ေငွေကးအရင်းအှီးများ 

ရရှိေစပီး မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားလာေစ 

ရန်၊ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေစ

ရန်ှင့်   ေဒသထွက်ကုန်အေပ အေြခခံ 

သည့်    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ    ဖွံဖိး 

တိုးတက်လာေစပီး    အစုအဖွဲစနစ်ြဖင် ့

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ေကျးလက်ထတ်ုကန်ု

လုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန ်

ရည်ရွယ်၍  ေတာမေကျးရွာအပ်ုစ ုဥယျာ် 

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

ြဖင့်ေမွးြမထားသည့ ်ိုစားွားေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းကုိ ေအာက်တုိဘာလ  ၅ ရက်က 

တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ေရှးဦးစွာ  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် 

ဦးသန်ိးလွင်က  ဥယျာ်ေကျးရွာ၌  ြမစမ်ိး 

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုေံငြွဖင့် ေမွးြမ 

ထားသည့်    ွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး ိုစားွားေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည် ့   ေဒသခံြပည်သ ူ

များှင့်ေတွဆုံ၍  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းြဖင့်ေမွးြမထားသည့ ် ိုစားွား 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း    ေရရှည်တည်တံ့ 

ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက်  ေဆာင်ရွက်ရန် 

ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန   ဦးစီးမှး    ဦးေအာင်မျိးလွင်ှင့်     

မိတ ီလာခိုင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ေဒ ြမင့်ဝင်း

က မိတ ီလာခိုင်အတွင်း ွားေမွးြမေရး      

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး    

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးချမ်းငမ်ိးဝင်းက   

မိနယ်အတွင်း   ွားေမွးြမေရးေဆာင်

ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို  တင်ြပ 

သည်။   ထိုေနာက်   ဥယျာ်ေကျးရွာမ ှ

ေဒသခံြပည်သူများက  ေကျးရွာအတွင်း    

ေဆာင်ရွက်ထားေသာ  ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်း 

များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပရာ  န်ကားေရး 

မှးချပ်က တင်ြပချက်များကိ ု ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

မတိ ီလာမိနယ်၌   ယခဘု  ာေရးှစ် 

အတွင်း ေပါက်ပင်သာေကျးရွာ၊  ဥယျာ် 

ေကျးရွာ၊ မကျးီပင်ပေုကျးရွာ၊ အတ်ုကျင်း 

ေကျးရွာ၊ ကန်သာေအးေကျးရွာှင့ ်မန်ုပင် 

ဆည်ေကျးရွာတို၌   ိုစားွားအေကာင ်

ေရ  ၉၂ ေကာင် ေမွးြမထားေကာင်း သရိ 

သည်။                          

            (၆၀၂)

မိတ ီလာမိနယ် ဥယျာ်ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းြဖင့် 

ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၁၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၇-၁၀-၂၀၂၄

စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၅ မှအဆက်

Public Relations  အပိုင်းတွင်လည်း 

က မ်းကျင်ေနရန် လိုအပ်ေကာင်း။

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွဝင်များသည် ိင်ုငံ

ေတာ၏်ေရေကာင်းအကျိးစီးပ ွားများ 

(Maritime Interests)၊ ေရေကာင်းအရင်း

အြမစ်များ (Marine Resources)ကိ ု ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ရသူများြဖစ်သည့်အတွက ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရာတွင် ိုင်ငံတကာ

ေရေကာင်းအဖဲွအစည်းများှင့ ်   ထေိတွ

ဆက်ဆံပီး ြပည်တွင်းေရေကာင်းဆိင်ုရာ

အဖဲွအစည်းများှင့ပ်ူးေပါင်း၍ သတ်မှတ်

လုပ်ငန်းတာဝန်များအား ေကျပွန်ေအာင် 

ထမ်းေဆာင်သွားကရန်၊ ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖဲွ၏ေဆာင်ပဒ်ုြဖစ်သည့ ်“ေစာင့ေ်ရှာက် “ေစာင့ေ်ရှာက် 

ကာကွယ် ဒိုပင်လယ်”ကာကွယ် ဒိုပင်လယ်” ေဆာင်ပဒ်ုအတိင်ုး 

ြမန်မာပ့င်လယ်ှင့ ်ပင်လယ်ြပင်သယဇံာတ 

အကျိးစီးပွားများကိ ုေစာင့ေ်ရှာက် ကာကွယ်

ိုင်စွမ်းရှိေသာ၊ စွမ်းရည်ရှိေသာ၊ ိုင်ငံ

တကာ    ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲများှင့ ်

ရင်ေပါင်တန်းိင်ုေသာ တပ်ဖဲွတစ်ခအုြဖစ် 

ကိးပမ်းတည်ေဆာက်သွားကရန် တုိက်

တွန်းမှာကားလိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား

သည်။

၎င်းေနာက်   ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ

ကွပ်ကဲမ ဌာနချပ်   ကီးကပ်ေရးမှးချပ ်

ဗိလ်ုမှးကီးေကျာ်ေကျာ်လင်းက အြမန်သွား

ကင်းလှည့ေ်ရယာ်(၄)စင်းအား တပ်ေတာ်ဝင်

ေရယာ်များအြဖစ်ေကညာြခင်း၊ ိင်ုငေံတာ်

အလံလ င့်တင်ြခင်း၊    ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲအလံလ င့်တင်ြခင်း၊ တပ်ေတာ်ဝင်

အလံလ င့်တင်ြခင်း၊ ေခါင်းေလာင်း(၈) 

ချက်တီးြခင်းှင့ ်တပ်ေတာ်ဝင်လပ်ုငန်းစ်

များအား အစီအစ်အတိုင်းေဆာင်ရွက်

ကသည်။

ယင်းေနာက်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်အဖွဲဝင်များသည ် တပ်

ေတာ်ဝင်ေရယာ်များြဖစ်ေသာ ၄၈ မတီာ 

အြမန်သွားကင်းလှည့ေ်ရယာ်(၄)စင်းတို

အား လှည့လ်ည်ကည့် ကရာ   တာဝန်ရိှ

သူများက  လိုက်လံရှင်းလင်းြပသက

သည်။ ၎င်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်သည် အြမန်သွားကင်းလှည့ ်

ေရယာ်ေပ ရှိ ဧည့်သည်ေတာ်မှတ်တမ်း

တင်စာအပ်ုတွင် မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ် 

ေရးထိုးသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် တက်ေရာက်

လာကသည့်    ဧည့်သည်ေတာ်များှင့်

အတူ  မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်က

သည်။ 

ဆက်လက်ပီး ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ် 

ေရးဦးစီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ကမ်းေြခ

ေစာင့တ်ပ်ဖဲွ ကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်ဝင်းအတွင်း 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး တာဝန်ရိှ

သူများ၏တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ် 

သည်များ  လမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲသည် ိုင်ငံတကာအဖဲွအစည်းများှင့် ထိေတွဆက်ဆံ
ရသကဲ့သို  ပင်လယ်ြပင်တွင်လည်း ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပကကုန်သွယ်ေရယာ်များကို 
စစ်ေဆးကပ်မတ်ရြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက်   ေရေကာင်းဆိင်ုရာဥပေဒများ၊ ိင်ုငတံကာ
ဥပေဒများ၊ IMO Regulation များ၊ ြမန်မာိင်ုငကံ  သေဘာတလူက်မှတ်ေရးထိုး
ထားသည့ ် Convention များ၊ Treaty များကိ ုေကာင်းမွန်စွာ သရိှိနားလည်ပီး  
မိမိိုင်ငံအကျိးစီးပွားအတွက် ထိထိေရာက်ေရာက်အသံုးချိုင်ရမည်ြဖစ်သကဲ့သို  
အဆုိပါဥပေဒများှင့်အညီ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ၏ တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်
ိုင်ရန်လည်း လိုအပ် . . .
ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲဝင်များသည်  ိုင်ငံေတာ်၏ေရေကာင်းအကျိးစီးပွားများ
(Maritime  Interests)၊  ေရေကာင်းအရင်းအြမစ်များ  (Marine 
Resources)ကို   ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရသူများြဖစ်သည့်အတွက်  တာဝန်
ထမ်းေဆာင်ရာတွင် ိုင်ငံတကာေရေကာင်းအဖွဲအစည်းများှင့်  ထိေတွဆက်ဆံပီး 
ြပည်တွင်းေရေကာင်းဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ပ်ူးေပါင်း၍ သတ်မှတ်လပ်ုငန်းတာဝန်
များအား ေကျပွန်ေအာင်ထမ်းေဆာင်သွားကရန်၊    ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ၏ေဆာင်ပဒ်ုြဖစ်
သည့်  “ေစာင့်ေရှာက်ကာကွယ်ဒိုပင်လယ်”“ေစာင့်ေရှာက်ကာကွယ်ဒိုပင်လယ်” ေဆာင်ပုဒ်အတုိင်း  ြမန်မာ့ပင်လယ်ှင့် 
ပင်လယ်ြပင်သယံဇာတ အကျိးစီးပွားများကို ေစာင့်ေရှာက်ကာကွယ်ိုင်စွမ်းရှိေသာ၊ 
စွမ်းရည်ရိှေသာ၊ ိင်ုငတံကာကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွများှင့ ်ရင်ေပါင်တန်းိင်ုေသာ တပ်ဖဲွ
တစ်ခုအြဖစ် ကိးပမ်းတည်ေဆာက် . . .

ပုသိမ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ်ခိုင်

ပသုမ်ိမိနယ် စားေသာက်ကန်ုေဈးကွက်

၌    ရှမ်းြပည်နယ်မှဝင်ေရာက်လာေသာ 

ကက်သွန်ြဖများ       အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း     ပသုမ်ိမိနယ်၌

စားေသာက်ကန်ု ေရာင်းဝယ်ေရးပဲွုလံပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူေဒ စစု၏ုေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။

စက်တင်ဘာလ  ေနာက်ဆုံးပတ်မှစ၍ 

ပုသိမ်မိနယ်သို  ရှမ်းြပည်နယ်မ ှ ကက ်

သွန်ြဖများဝင်ေရာက်လျက်ရိှပီး တစ်ရက် 

လ င် ကက်သွန်ြဖပဿိာချန်ိ ၁၀၀ မှ ၂၀၀ 

အထိ     အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနေကာင်း 

သိရသည်။

ရှမ်းြပည်နယ်မှ ဝင်ေရာက်လာသည့ ်

ကက်သွန်ြဖများ      အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်ေနသည့်အတွက ်  ကုန်သည် 

များ၊  ကုန်တင်ယာ်အငှားလိုက်သူများ၊     

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူများ၊  

လပ်ုသားများ၊ ပဲွု ံလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား     

အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။            

သုတေကျာ်

ပုသိမ်မိနယ်၌ ရှမ်းြပည်နယ်မှဝင်ေရာက်လာေသာ ကက်သွန်ြဖများ 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ဟိုင်းကီးက န်း  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ်ခိုင် 

ဟိင်ုးကီးက န်းမိ ေကျာက်ေချာင်းေကျးရွာ

အုပ်စု  ေတာင်သူ   ဦးစိုးကိုကိုေအာင်၏

ကွင်း၌ ေစျးကွက်ဝင် ေကာ်ဖသီီးံှစိက်ုပျိး

ြခင်းြဖင့် မသိားစဝုင်ေငတွိုးပွားပီး MSME 

လပ်ုငန်းများ တိုးပွားလာေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

ေကာ်ဖသီီးံှစိက်ုပျိးပဲွကိ ု ေအာက်တိဘုာ 

လ  ၅  ရက်က  ကျင်းပေကာင်း    သိရ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ဟိုင်းကီးက န်းမိ အုပ်ချပ်

ေရးမှး   ဦးေကာင်းစံှင့်  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊  ေဒသခံေတာင်သူများ

တက်ေရာက်ကပီး      ေကျာက်ေချာင်း

ေကျးရွာအပ်ုစ ုေတာင်သ ူဦးစိုးကိကုိေုအာင် 

၏ ကွင်းအမှတ(်၂၀၀၃)  ဦးပိုင်အမှတ်(-)

ေြမိုင်းဧရိယာ ကိုးဧကအနက် ဧရိယာ

သုံးဧကတွင်   ေကာ်ဖီပျိးပင်ေပါက်များ 

စိုက်ပျိးကသည်။

ထိုေနာက် ဟိင်ုးကီးက န်းမိ အပ်ုချပ်

ေရးမှး ဦးေကာင်းစံက သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရး၊   ေဂဟစနစ်

ထိန်းသိမ်းိုင်ေရး၊       စိမ်းလန်းေြမများ 

တိုးပွားလာေစေရးအတွက်   သစ်ပင်စိက်ု

ပျိးပဲွေတာ်များ ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

တန်ဖိုးြမင့်မားေသာ      ေစျးကွက်ဝင ်

ေကာ်ဖီသီးှံစိုက်ပျိးြခင်းြဖင် ့   မိသားစု

ဝင်ေငွတုိးပွားပီး    MSME    လပ်ုငန်းများ 

တုိးပွားလာေစရန်   ရည်ရွယ်ေကာင်းှင့် 

စိက်ုပျိးသည့်အပင်များ ရှင်သန်ကီးထွား

ေအာင်  ြပစုထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကို     ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်းေြပာကားပီး   ေတာင်သူများ၏

ေမးြမန်းေဆွးေွးမ များကို တာဝန်ရှိသူ

များက  ြပန်လည်ေြဖကားေပးေကာင်း 

သိရသည်။    လ  င်မျိးေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ဟိုင်းကီးက န်းမိ ေကျာက်ေချာင်းေကျးရွာအုပ်စု၌ 

ေကာ်ဖီသီးှံစိုက်ပျိးပွဲ ကျင်းပ
ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင် 

သတီင်းက တ်ပဲွေတာ်ကာလ၌ ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပခရီးသွား လက်ဆွဲပန်းချဝီါသနာ

ရှင်များအား အထင်ကရဘရုား၊ ေစတမီျား

အနီးရှိ ထ ေနာင်းပင်ရိပ်တိုတွင ်   ေဒသခံ

လက်ဆွဲပန်းချပီညာရှင်များက ပုဂံယ်

ေကျးမ ိုးရာ ကုတ်ပန်းပုံများ၊   လူငယ်

အကိက်ေခတ်မီပုံများှင့ ်  ပုဂံ အလှှင့်

လိုက်ဖက်ညီသည့ ်  လက်ဆွဲပန်းချဒီီဇိုင်း

အသစ်အဆန်းများြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးရန် 

ြပင်ဆင်ထားေကာင်း   ေဒသခံလက်ဆွဲ

ပန်းချအီသိုက်အဝန်းမှ သိရသည်။

သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်ကာလသည  ်

ုံးပတ်ိရက်၊ ေကျာင်းပတ်ိရက်ြဖစ်၍  ိင်ုငံ

တစ်ဝန်းမှ ခရီးသွားများလာေရာက်လည်

ပတ်ကေလရိှ့ပီး သတီင်းက တ်အဖတ်ိေန၊့ 

လြပည့ေ်န့ှင့ ်လြပည့ေ်ကျာ်တစ်ရက်ေန့

တွင် အထူးစည်ကားေသာေကာင့ ်ဟိတုယ်

ှင့်တည်းခိုခန်းများ       လူြပည့်ေလ့ရှိ၍ 

ေဒသခံများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ပွင့လ်န်းေလရိှ့သည့ ်ရာသအီလိက်ု ပဲွေတာ်

တစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။ 

‘‘ိုင်ငံြခားသားေတွက    ပုဂံဘုရားနဲ့

သက်ဆိင်ုတဲပ့ုေံတကွိ ု  အထူးှစ်သက်ပီး 

ြပည်တွင်းခရီးသွားေတကွ ပဂုအံေငွအသက်

နဲ့     ေခတ်ဆန်းတက်တူးပုေံတွကိက်က

တယ်။ ဒါေကာင့ ်ဒသီတီင်းက တ်မှာ မှစ်

ကထက်    ခရီးသွားဝင်ေရာက်မှာြဖစ်တဲ့

အတွက် ပဂုကံလက်ပန်းချပီညာရှင်ေတကွ 

ပဂု ံယ်ေကျးမ ပုရံပ်ိနဲ့ ေခတ်မပီုစံေံပါင်းစပ်

ပီး ဆန်းသစ်တဲဒ့ဇီိင်ုးပုစံေံတနွဲ့ဝန်ေဆာင်

မ ေပးဖို  ြပင်ဆင်ထားပါတယ်။  ခရီးသွား

အားလုံးကိ ုပဂုသံ၊ူ ပဂုသံားများက ေွးေထွး

လ  က်လဲှစွာ ကိဆိေုနပါတယ်”ဟ ုလက်ဆဲွ

ပန်းချပီညာရှင်တစ်ဦးြဖစ်ေသာ ဦးေဇယျာ

က ေြပာသည်။

လက်ဆွဲပန်းချကီုတ်ပန်းတစ်ခုလ င် 

ေငကွျပ် ၁၅၀၀ မှ  ၃၀၀၀၀ အထေိစျးရိှပီး 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီး၊ ကေလး၊ လူငယ်

ပါမကျန် လက်ှင့လ်က်ေမာင်းတစ်ေလ ာက် 

လက်ဆဲွပန်းချေီရးဆဲွမ ကိ ုှစ်သက်ကေလ့

ရှိရာ ခရီးသွားများအကိက် ှစ်သက်ရာ

ပုကံိ ုေရးဆဲွေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ ပဂု ံေဒသ

တွင် ှစ်ေပါင်း ၁၀ ှစ်ခန့်သက်တမ်းရိှေသာ 

လက်ဆဲွပန်းချလီပ်ုငန်းတွင် ပဂုယံ်ေကျးမ 

နယ်ေြမတစ်ဝန်းရိှ လက်ဆဲွပန်းချေီရးဆဲွသ ူ

၁၀၀ ေကျာ်မှ ှစ်စ်   ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ

ခရီးသွားများအား ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။     

 သစ ာ(MNA)

လက်ဆွဲပန်းချဒီီဇိုင်းအသစ်အဆန်းများြဖင့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပခရီးသွား 

ဝါသနာရှင်များအတွက် ဝန်ေဆာင်မ ေပးရန်ြပင်ဆင်ထား



၁၅၇-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်လာကသည့်ဧည့်သည်ေတာ်များှင့်အတ ူမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

 ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်ဝင်းအတွင်း လှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  အြမန်သွား

ကင်းလှည့်ေရယာ်ေပ ရှိ   ဧည့်သည်ေတာ်မှတ်တမ်းတင်စာအုပ်တွင ်  မှတ်တမ်းတင်လက်မှတ်ေရးထိုးစ်။

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက် 

ထိေတွဆက်ဆံရာတွင်  White Hull 

Diplomacy ကို    ထိထိေရာက်ေရာက ်

ကျင့သ်ုံးလုပ်ေဆာင်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အြဖေရာင်ကိယ်ုထည်  သခံင်းတမန်ခင်း 

(White Hull Diplomacy) ဆိုသည်မှာ 

အြဖေရာင်ေရယာ်များကို   အသုံးြပ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ကသည့ ်  ကမ်းေြခ

ေစာင့တ်ပ်ဖဲွအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံကာှင့ ်သခံင်း

တမန်ခင်းကဲသ့ိုေသာ ငမ်ိးချမ်းစွာထေိတွ

ဆက်ဆြံခင်း၊ လသူားချင်းစာနာအကအူညီ

ေပးြခင်းှင့ ် ေရေကာင်းလုြံခံေရးဆိင်ုရာ

ကိစ ရပ်များအတွက် အတူတကွပူးေပါင်း

ဆက်ဆေံဆာင်ရွက်ြခင်းတိုကိ ုဆိလုိြုခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း။

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွများသည် စစ်ေရး

ှင့မ်သက်ဆိင်ုသည့ ်ပင်လယ်ေရေကာင်း 

ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊ ေရေကာင်းသဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ြခင်း၊ ပင်လယ်

ဓားြပရန်  ကာကွယ်တားဆီးိှမ်နင်းြခင်း 

စသည့်  အရပ်သားြပည်သူလူထုများကို 

ေစာင့ေ်ရှာက်ကာကွယ်ြခင်းနည်းလမ်းများ

ကိ ုအေြခခသံည့ ်Civilian Oriented  လမူ 

ဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲတစ်ခုအသွင ်     တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်ရြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲသည ်  ြပည်သူ

လထူကုိ ုအကအူညေီပးရန်  လမူ ဝန်ထမ်း 

အေြခြပတပ်ဖဲွ Civilian-Oriented Troop 

တစ်ခြုဖစ်ြခင်းေကာင့ ်ပင်လယ်ေရေကာင်း

အသုံးြပသ ူMariners များကိ ုကညူကီယ်

ဆယ်ရန်ှင့်    အရပ်ဘက်ေရေကာင်း 

အာဏာပိင်ုများ၊ အဖဲွအစည်းများ၊ Agency 

များ၏ လုပ်ငန်းရပ်များကိ ု ပံ့ပိုးကူညီရန်

လိုအပ်ေကာင်း၊ အထူးသြဖင့်  သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်၊ အေရးေပ အေြခအေန 

သိုမဟတ်ု ေရေကာင်းှင့ပ်တ်သက်သည့ ်

အေရးကိစ များ၊  အြငင်းပွားမ များတွင် 

ြပည်သူလူထုအတွက်  ဝိုင်းဝန်းေြဖရှင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုို 

လပ်ုေဆာင်သည့အ်ခါ အရပ်သားြပည်သူ

လူထုများှင့ ်    အနီးကပ်ထိေတွပီး 

အခက်အခကဲာလများတွင်  ြပည်သလူထူု

ဘဝလုံြခံစိတ်ချရန်ှင့်     တရားဥပေဒ

စိုးမိုးရန်ကို လုပ်ေဆာင်ရမည်ြဖစ်သည့်

အတွက်                စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

 ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲအေနြဖင့်   ယခုကဲ့သို

များြပားသည့်   ေရေကာင်းဆိုင်ရာတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ိုင်ေရး  ှစ်စ်တိုးချဲဖွဲစည်းေပးိုင်

ခဲ့ပီးြဖစ်၊ ေရမိုင် ၁၃၀၀ ခန့်ရှိသည့်  ကမ်းိုးတန်း၊ 

က န်းေပါင်း(၁၄၀၀)ရိှပီး ေရြပင်နယ်နမိတ်ိ စတရုန်း

ေရမိုင် (၁၄၃၁၁၀ ဒသမ ၇၂)ရှိသည့် မိမိတိုိုင်ငံ

အတွက် ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲကို ယခုထက်များစွာ

ေသာ ေရယာ်၊ လက်နက်ပစ ည်းကရိယိာ၊ လူ ့စွမ်းအား

များကို တိုးချဲသွားရဦးမည်ြဖစ် . . .



၇-၁၀-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ှင့်အတူ   ြပည်ေထာင်စုအဆင့်

ပုဂ ိလ်များ၊   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 

အဆင့်ြမင့ ် တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊ ကမ်းေြခ

ေစာင့တ်ပ်ဖဲွ န်ကားေရးမှးချပ် ဗိလ်ုချပ် 

ကိကုိေုကျာ်၊ သက်ဆိင်ုရာ ေရတပ်စခန်းဌာန

ချပ်များမှ   ဌာနချပ်မှးများ၊ တပ်မေတာ်(ေရ)

ှင့ ်ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ ကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်

မှ အရာရှိ၊ စစ်သည်များ   တက်ေရာက်က

သည်။ 

ဦးစွာ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ န်ကား

ေရးမှးချပ်       ဗိုလ်ချပ်ကိုကိုေကျာ်က  

တပ်ေတာ်ဝင်ေရယာ်များဆိုင်ရာ အချက်

အလက်များအား ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ထံသို ေကာင်စီဝင်၊ ကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်းက တပ်ေတာ်ဝင်

အခမ်းအနားအထမ်ိးအမှတ် ေရယာ်ပုစံငံယ်

ကို ဂါရဝြပေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်က ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကား

ရာ၌ ယေန့သည် ၄၈ မတီာ အြမန်သွားကင်း 

လှည့်ေရယာ်သစ ်(၄)စင်းကိ ု ြမန်မာိုင်ငံ

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲတွင်    အင်အားဝင ်

ေရယာ်များအြဖစ်  တပ်ေတာ်ဝင်စာရင်း

သွင်းိင်ုသည့ ်မဂ  လာရိှေသာေန့တစ်ေန့ ြဖစ် 

သကဲ့သို မိမိတိုတပ်မေတာ်ှင့်  ကမ်းေြခ

ေစာင့်တပ်ဖွဲအတွက်  အားသစ်ေလာင်း

သည့ ်ေန့တစ်ေန့လည်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင် 

၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၆ ရက်တွင် 

စတင်ဖဲွစည်းခဲသ့ည့ ်ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ၏ 

၃ ှစ်ေြမာက ်တပ်ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်း

အနားလည်းြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်၏    ပင်လယ်ေရေကာင်း

ဆိုင်ရာ      အမျိးသားအကျိးစီးပွားှင့ ်

အဏ ဝါပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ   ေဘးကင်း

လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးတိုအတွက် 

ပင်မကမ်းေြခကမ်းိုးတန်းမှ သီးသန့်စီးပွား

ေရးဇုန်အထိ ေရြပင်၊ ေဝဟင်ှစ်ရပ်လုံးမှ 

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ိုင်စွမ်း

ရိှသည့ ်အရည်အချင်းြပည့ဝ်ေသာ ကမ်းေြခ 

ေစာင့တ်ပ်ဖဲွ ြဖစ်လာရမည်ဟသူည့ေ်မ ာ်မှန်း

ချက်အြမင် ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်ထားရှိပီး 

တပ်ဖွဲကို တည်ေဆာက်သွားရန် မှာကား

လိုေကာင်း။

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွအေနြဖင့သ်တ်မှတ်

လုပ်ငန်းတာဝန်များြဖစ်သည့်   လူသား 

ချင်းစာနာအကူအညီေပးေရးက  တွင် 

သဘာဝေဘးဒကု ကယ်ဆယ်ြခင်း၊ ပင်လယ် 

ြပင်၌ အေရးေပ လိုအပ်ချနိ်များတွင် အကူ

အညီေပးြခင်းတိုကို  ေဒသတွင်းိုင်ငံများ

ှင့ ်ေသာ်လည်းေကာင်း အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ

များှင့ ်ေသာ်လည်းေကာင်း    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပီး   ပင်လယ်

ေရေကာင်းဆိုင်ရာ   တရားမဝင်ေမှာင်ခို

လပ်ုငန်းများ၊ ဆပ်ိကမ်းများတွင်  ိင်ုငတံကာ

ေရယာ်များအား  စစ်ေဆးကပ်မတ်ြခင်း 

(Port State Control Inspections) စသည့်

စစ်ေရးှင့်မသက်ဆိုင်ေသာ   ေရေကာင်း

လုံြခံေရးှင့် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး 

တာဝန်များကိလုည်း  ထမ်းေဆာင်သွားက

ရမည်ြဖစေ်ကာင်း။

ထိုြပင် ေရေကာင်းသဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်း ေစာင့်ေရှာက်ရာတွင ်

အဓိကတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ရသည့် Key 

Actors များြဖစ်ပီး   အဏ ဝါေဂဟစနစ်

ကိ ုကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သည့် 

ပင်လယ်ြပင်ဆီယိုဖိတ်မ ှင့်  ေရထုညစ်

ညမ်းမ  တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ေရးလုပ်ငန်းများ

ကို   တာဝန်ယူေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

အဖွဲအစည်းလည်းြဖစ်ေကာင်း။

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲအေနြဖင့်  ယခု

ကဲ့သိုများြပားသည့်  ေရေကာင်းဆိုင်ရာ 

တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ိုင်ေရး ှစ်စ်

တိုးချဲဖ ွဲစည်းေပးိုင ်ခဲ့ ပီး ြဖစ်ေကာင်း၊

ေရမိုင် ၁၃၀၀ ခန့်ရှိသည့် ကမ်းိုးတန်း၊ 

က န်းေပါင်း (၁၄၀၀)ရိှပီး ေရြပင်နယ်နမိတ်ိ 

စတုရန်းေရမိုင်  (၁၄၃၁၁၀ ဒသမ ၇၂)ရှိ

သည့် မိမိတိုိုင်ငံအတွက် ကမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲကိ ုယခုထက်များစွာေသာေရယာ်၊ 

လက်နက်ပစ ည်းကရိယိာ၊ လူ့စွမ်းအားများ

ကိ ုတိုးချဲသွားရဦးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ကမ်းေြခ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံ   ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးတင်ေအာင်စန်းက တပ်ေတာ်ဝင်အခမ်းအနားအထိမ်းအမှတ ် 

ေရယာ်ပုံစံငယ်ကိ ုဂါရဝြပေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တပ်ေတာ်ဝင်ေရယာ်များြဖစ်ေသာ ၄၈ မီတာအြမန်သွားကင်းလှည့်ေရယာ်များအား လှည့်လည်ကည့် စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၇-၁၀-၂၀၂၄

 ိုင်ငံေတာ်၏   ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာ   
အမျိးသားအကျိးစီးပွားှင့် အဏ ဝါပတ်ဝန်းကျင်
ဆိင်ုရာေဘးကင်းလုြံခံ ေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးတို
အတွက်   ပင်မကမ်းေြခကမ်းိုးတန်းမှ သီးသန့်
စီးပွားေရးဇုန်အထိ   ေရြပင်၊ ေဝဟင်ှစ်ရပ်လုံးမှ 
ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေစာင့ ်ေရှာက်ိုင်စွမး်ရှိသည့် 
အရည်အချင်းြပည့ဝ်ေသာ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွြဖစ်
လာရမည်ဟသူည့ေ်မ ာ်မှန်းချက်အြမင် ကျယ်ကျယ်
ြပန့်ြပန့်ထားရှိပီး တပ်ဖွဲကိုတည်ေဆာက် . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲကွပ်ကဲမ ဌာနချပ် တည်ေထာင်ြခင်း (၃) ှစ်ြပည့်

ှစ်ပတ်လည်ေန့အထမ်ိးအမှတ်ှင့ ် ေရေကာင်းဆိင်ုရာအကျိးစီးပွားများှင့ ်  ြမန်မာပ့င်လယ်ကမ်းိုးတန်းလုြံခံေရးအား ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန်အတွက် ၄၈ မတီာ အြမန်သွားကင်းလှည့ေ်ရယာ် (၄) စင်း   တပ်ေတာ်ဝင်ြခင်း

အခမ်းအနားတွင် ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားစ်။

အြမန်သွားကင်းလှည့်ေရယာ်များအား တပ်ေတာ်ဝင်လုပ်ငန်းစ်များအစီအစ်အတိုင်း တပ်ေတာ်ဝင်ြခင်းေဆာင်ရွက်ကစ်။

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲအေနြဖင့် ိုင်ငံတကာေရေကာင်းအဖွဲအစည်းများှင့် ထိေတွဆက်ဆံရာတွင်   

White Hull  Diplomacy ကို  ထိထိေရာက်ေရာက်  ကျင့်သုံးလုပ်ေဆာင်သွားရမည်ြဖစ်

တပ်ေတာ်ဝင်ေရယာ်များြဖစ်ေသာ ၄၈ မီတာ အြမန်သွားကင်းလှည့်ေရယာ်များကိ ုေတွရစ်။

ေစာင့တ်ပ်ဖဲွသည် ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်း

များှင့်ထိေတွဆက်ဆံရသက့ဲသုိ ပင်လယ်

ြပင်တွင်လည်း ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပကကန်ုသွယ် 

ေရယာ်များကို စစ်ေဆးကပ်မတ်ရြခင်း

ြဖစ်သည့အ်တွက် ေရေကာင်းဆိင်ုရာ ဥပေဒ

များ၊ ိုင်ငံတကာဥပေဒများ၊ IMO Regu-

lation များ၊   ြမန်မာိုင်ငံက  သေဘာတူ 

လက်မှတ်ေရးထိုးထားသည့် Convention 

များ၊ Treaty များကို ေကာင်းမွန်စွာသိရှိ 

နားလည်ပီး မမိိိင်ုငအံကျိးစီးပွားအတွက် 

ထိထိေရာက်ေရာက်    အသုံးချိုင်ရမည ်

ြဖစ်သကဲ့သို အဆိုပါဥပေဒများှင့ ်အညီ 

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ၏   တာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ုိင်ရန်လည်း လုိအပ်ေကာင်း။

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲအေနြဖင့်  အခု

ကဲသ့ို ိင်ုငတံကာေရေကာင်း အဖဲွအစည်း 

များှင့်                    စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 



18 7-10-2024Tatmadaw News 

MYAWADY IN ENGLISH
DAILY  EDITIONDAILY  EDITIONwww.myawady.net.mmwww.myawady.net.mm E-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.comE-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.com

See Page - 21 See Page - 21 

NAY PYI TAW October  6
The third founding ceremony 

of the Coast Guard Control 
Headquarters of the Republic 
of Union of Myanmar and the 
launching ceremony of four 
48-metre fast patrol boats to 
safeguard maritime interest 
and Myanmar coastal areas at 
No 3 jetty (Thilawa) this after-
noon, addressed by Chairman 
of State Administration Council 
Commander-in-Chief of De-
fence Services Senior General 
Min Aung Hlaing.

Present at the ceremony to-
gether with the Senior General 
were union level officials, senior 
military officers from the Office 
of the Commander-in-Chief, the 
Yangon command commander, 
Director General of the Coast 
Guard Control Headquarters 
Rear-Admiral Ko Ko Kyaw, 
commanders of the naval com-
mand headquarters, officers 
and other ranks of Tatmadaw 
(Navy) and Coast Guard Control 
HQ.

Rear-Admiral Ko Ko Kyaw 
reported on the points of the 
ships that would be commissi-
oned into service. 

Senior General Min Aung Hlaing 

accepted the commemorative 
gift of the ceremony, a replica 
of a boat,  presented by SAC 
member Union Minister for 

Defence Admiral Tin Aung San. 
In his speech, the Senior Ge-

neral said it is an auspicious day 
on which four new 48-metre fast 
patrol boats are commissioned 

into service as the reinforce-
ments for Myanmar Coast Guard 
and a new force is added to the 
Tatmadaw and the Coast Guard. 

It is also the third founding 
ceremony of the Coast Guard 
established on 6 October 2021.

The Myanmar Coast Guard 
must be further developed with 

the broader aim of setting up a 
capable force that can ensure 
safety of maritime national in-
terest and maritime environ-

ment from the main coastal 
areas to special economic zone 
of Myanmar sea and aerial 
territory.  

The Coast Guard must coope-

rate with regional countries and 
neighbours in providing rescue 
operations in the humanitarian 
assistance sector and emerge-
ncy assistance at the sea, which 
are its designated tasks. It must 
also discharge non-military 
maritime security duties such 
as anti-maritime illicit trade, 
port state control inspections. 

It is included in the key actors 
of maritime environment prote-
ction that respond and solve 
maritime oil leakage and sea 
contamination in protecting 
the maritime ecosystem.  

The country could annually 
expand the Coast Guard for 
enabling it to serve such a large 
array of duties. The country has 
nearly 1,300 miles long coastline, 
1,400 islands and 143,110.72 
square miles of territorial sea. 
Hence, the Coast Guard must 
be reinforced with more boats, 
weapons, tools and human re-
sources. It has to extend rela-
tions with international organi-
zations and inspect local and 
foreign freight vessels. So, its 
members should have compre-
hensive knowledge about the 
maritime laws, IMO regulations,

Chairman of State Administration Council Commander-in-Chief of Defence Chairman of State Administration Council Commander-in-Chief of Defence 
Services Senior General Min Aung Hlaing attends third founding ceremony Services Senior General Min Aung Hlaing attends third founding ceremony 
of Coast Guard Control Headquarters and launching ceremony of vesselsof Coast Guard Control Headquarters and launching ceremony of vessels

Senior General Min Aung Hlaing addresses the third founding ceremony of Coast Guard Control Headquarters and the launching ceremony of vessels. Senior General Min Aung Hlaing addresses the third founding ceremony of Coast Guard Control Headquarters and the launching ceremony of vessels. 

Senior General Min Aung Hlaing takes the salute of Tatmadaw members on board a fast patrol boat.Senior General Min Aung Hlaing takes the salute of Tatmadaw members on board a fast patrol boat.
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1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

NAY PYI TAW October  6
To implement policies and 

plans aimed at the balanced 
development of the country’s 
social, economic, and manage-
ment sectors, the 2024 popula-
tion and housing census has 
been conducted starting from 
October 1. This census is being 
carried out by census verifica-
tion and collection teams across 
Nay Pyi Taw Council area, as 
well as regions and states.

In the census process, citizens 
have been actively participat-

ing by providing accurate and 
complete information. However, 
terrorists, out of malice, have 
been interfering with the census 
process using various tactics. 
For example, in Taninthayi Re-
gion’s Launglon Township, in 
lower Yayphyu Village, Yayphyu 
Village-tract, school teachers 
from Gaw Inn Basic Educa-
tion Post-primary School, Daw 
May Mi Moe (age 27), daughter 
of U Kyaw Lin, and Daw Ohn 
Mar Htun (age 48), daughter of 
U Aung Tun, and other teachers 

from Basic Education High 
School (Yayphyu), Daw Khin 
Aye Set (age 47), daughter of 
U Khin Lone, and Daw Yin Yin 
Soe (age 60), daughter of U Soe 
Myint, Daw Mya Aye (age 56), 
daughter of U Aung Kyin, and 
headmistress Daw Phyu Phyu 
Htwe (age 44), daughter of 
U Khin Than from Basic Edu-
cation Primary School (Kade-
tngehtein), and Daw Thida (age 
57), daughter of U Khin Than, a 
clerk from Yayphyu Village-tract 
administrator’s office, were 

conducting census activities. 
They were later arrested by 
PDF terrorists in the afternoon 
while staying in their homes 
after completing the census 
work in Dawei Township.

Similarly, on October 4 in the 
afternoon, U Kam Lyan Htan 
(age 65), son of U Khot Sa Won, 
a local community leader from 
Tiddim Township in Chin State, 
was also arrested by terrorists 
while assisting with the census 
activities near his agricultural 
farm close to Lanzan Village.

The census work is critical as 
it provides essential social and 
economic data for the formula-
tion of national development 
plans and policies. Due to its im-
portance, the entire population 
is working together to ensure 
its successful completion, de-
spite terrorists’ efforts to disrupt 
it. Citizens have been united in 
condemning these disruptive 
acts, while security forces have 
been stepping up security mea-
sures to ensure the safety of 
those involved in the census.100100

Teams conducting 2024 population and housing census in Launglon and Tiddim Teams conducting 2024 population and housing census in Launglon and Tiddim 
townships obstructed and detained by terrorists through various methodstownships obstructed and detained by terrorists through various methods

TAMU October  6
Statistics of Tamu District 

Agricultur Department stated 
that a total of 3,335 acres of 
croplands have been placed 
under vegetable plantations 
in Tamu District of Sagaing 
Region this monsoon.

As local authorities set a plan 
to grow 3,318 acres of vegeta-
bles in monsoon of 2024-2025 

financial year, local farmers 
started cultivation of vege-
tables on 3,335 acres of land, 
exceeding the target cultiva-
tion.

U Hla Myint, Head of Tamu 
District Agriculture Department 
clarified: “Local farmers have 
so farm planted 3,335 acres 
of vegetables exceeding the 
target of 3,318 acres in Tamu 

District this monsoon. They 
grow mustard, chilli, spicy, po-
tato, cabbage, eggplant, red-
dish, and other crops. We urged 
local farmers to use good agri-
culture practices in growing 
crops. And, we raised farmer 
awareness to reducing chemical 
residue on vegetables.”

This year,   Myithit Town-
ship of Tamu District grew 879 

acres  of  vegetables,  Tamu 
Township 945 acres and Kham-
pak 1,520 acres, totalling 3,335 
acres.

This year., Myothit Township 
earmarked 873 acres of vege-
tables, Tamu Township 930 
acres and Khampak 1,515 acres, 
totalling 3,318 acres.

This year, officials of relevant 
agriculture departments in 

Tamu District help local far-
mers produce healthy vege-
tables and expand sown acreage 
of crops.

Officials of the department 
educate local farmers to use 
systematic broadcasting of 
fertilizers, prevent pesticides 
and apply correct agricultural 
techniques.

SMKSMK

More than 3,000 acres of vegetables thriving in Tamu DistrictMore than 3,000 acres of vegetables thriving in Tamu District
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LOS ANGELES October  6
Roughly a thousand pro-

Palestinian protestors packed 
Pershing Square in downtown 
Los Angeles on Saturday, their 
chants echoing through the 
streets as the first anniversary 
of October 7, 2023 approaches, 
a date marking the start of the 
ongoing Israeli-Palestinian 
conflict.

The demonstration, one of 
many across the United States, 
called for a just and lasting re-
solution to the Israeli-Palestinian 
conflict.

"We're here to bring aware-

ness to the dire plight of Pale-
stinians in areas occupied ille-
gally by Israel," one protestor 
called Marta, who asked not to 
use her last name, told Xinhua. 
"The United States (should) stop 
using our tax dollars to assist 
Israel in conducting genocide 
against Palestinians in their 
own homeland."

Marta was among the many 
beating drums and plastic tubs, 
chanting, "Free, free, free Pa-
lestine!"

"We need to hold Israel acco-
untable for war crimes," another 
protestor said angrily. "It's 

genocide, pure and simple."
"Resistance is justified when 

people are occupied," chanted 
Betha, a young protestor wear-
ing a hijab.

Others waved handmade ba-
nners and hoisted dozens of 
Palestinian flags, while vibrant 
signs filled the crowd with 
messages reading "End the 
occupation now," "Stop U.S. aid 
to Apartheid Israel," and "Let 
Gaza Live!"

The recent series of pro-Pale-
stinian protests on university 
campuses started in 2023 and 
spread rapidly across the United 
States and Europe over the past 
year, leading to thousands of 
arrests in the country and some 
temporary university closures, 
including Columbia University 
in New York City.

Recent polls indicated a shift 
in U.S. public opinion, with incre-
asing support for Palestinian 
rights and criticism of Israeli 
policies. A May 2022 survey by 
the Pew Research Center found 
that 53 percent of Democrats 

and 43 percent of Independents 
now sympathize more with 
Palestinians than Israelis.

Protestors at the scene also 
cited the need to immediately 
halt Israeli settlement expan-
sion in the West Bank and East 
Jerusalem, to protect Pales-
tinians from Israeli military 
actions, settler violence, home 
displacements, and restrictions 
on movement, and to provide 
them with access to clean water, 
food, and medical care.

Israel launched a large-scale 
offensive against Hamas in the 
Gaza Strip to retaliate against 
a Hamas rampage through 
the southern Israeli border on 
October 7, 2023, during which 
about 1,200 people were killed 
and roughly 250 were taken 
hostage.

"How'd you feel if some other 
evicted you from your house 
because of your race or religion, 
so one of their guys could move 
in?" asked Steve K., a university 
student. 

XinhuaXinhua

MOSCOW October  6
The Israel Defence Forces 

(IDF) claimed a strike at the Ibn 
Rushd school and the Shuhada 
al-Aqsa mosque in the Gaza Strip 
town of Deir al Balah, where it 
said the command centers of 
Palestinian movement Hamas 
had been hosted.

"These command and control 
centers were used by Hamas 
terrorists to plan and execute 
terrorist attacks against IDF 
troops and the State of Israel," 

the army said on Telegram.
Before the strike, the Israeli 

foreces took necessary mea-
sures to mitigate the risk of 
harming civilians, including 
the use of precise munitions, 
aerial surveillance, and addi-
tional intelligence, the IDF add-
ed.

21 people were killed in an 
Israeli strike on a mosque ho-
using displaced persons in 
the city of Deir al Balah in the 
central Gaza Strip, media re-

ported.
Several people were also 

wounded after Israeli aircraft 
struck a mosque housing dis-

placed persons near the gates 
of the Shuhada al-Aqsa hospital, 
the agency said.

SputnikSputnik

MOSCOW October  6
A state of emergency has 

been declared in 35 counties 
of the US state of Florida amid 
concerns about Tropical Storm 
Milton potentially hitting Flo-
rida's west coast, governor Ron 
DeSantis said on Sunday.

“As Tropical Storm Milton 
continues to strengthen in the 
Gulf, I have issued EO [Exe-
cutive Order] 24-214 ahead of 
potential landfall on Florida's 
west coast this week. This EO 
declares a state of emergency 
in 35 Florida counties,” DeSantis 
wrote on X.

Currently, Milton is “moving 
slowly but expected to streng-
then rapidly,” NHC reported 
earlier in the day, saying that the 
risk of life-threatening impacts 
was increasing for Florida's 
west coast.

The meteorologists advised 
Florida residents to make a 
hurricane action plan, adding 
that heavy rains that could 
cause flooding might begin as 
early as Sunday.

SputnikSputnik

BEIJING October  6
China's railway operator is 

expecting a surge in return trips 
on Sunday as the week-long 
National Day holiday draws 
to a close.

On Sunday, 18.73 million train 
trips are expected, with more 
than 1,400 additional trains 
scheduled to meet the growing 
travel demand, according to 
the China State Railway Group 
Co., Ltd.

The operator said that the 
railway network is experiencing 

a peak in return travel, with 
a sharp rise in long-distance 
trips. For six consecutive days 
since the holiday rush began, 
daily passenger numbers have 
surpassed 17 million, reflecting 
the sustained high demand 
during this period.

As of 9 a.m. Sunday, 155 mill-
ion tickets had been sold thro-
ugh China's official railway 
ticket-booking website, 12306.
cn, and its mobile app, during 
the "golden week" travel period.

To accommodate the surge, 

railway authorities across the 
country have added extra trains 
on popular routes and boosted 
capacity to ensure smooth travel. 
Local stations have also enhan-
ced services by optimizing entry 
and exit processes, ensuring 
safe and orderly returns of the 
passengers.

China's railway network is 
expected to handle 175 million 
passenger trips during the 
10-day National Day holiday 
travel rush from September 
29 to October 8.               XinhuaXinhua

China’s railways to see surge in return trips as holiday nears endChina’s railways to see surge in return trips as holiday nears end

Florida Florida 
governor governor 

declares state declares state 
of emergency of emergency 
in 35 counties in 35 counties 

amid amid 
approaching approaching 
Storm MiltonStorm Milton

Israeli army strikes school, mosque in Gaza, continues attacks Israeli army strikes school, mosque in Gaza, continues attacks 
on Lebanese territoryon Lebanese territory

Thousands join pro-Palestinian protests in L.A. as one-year Thousands join pro-Palestinian protests in L.A. as one-year 
anniversary of conflict draws nearanniversary of conflict draws near
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

From Page - 18From Page - 18
and conventions and treaties 
agreed by Myanmar and should 
effective apply them for national 
interest. It must serve its duties 
in accord with the said laws.   

In dealing with international 
maritime organizations, the 
Coast Guard should effectively 
apply White Hull Diplomacy, 
which states that the Coast 
Guard, which uses white vessels, 
must extend peaceful relations 
through diplomatic means, 
provide humanitarian aid, and 
collectively launch maritime 
security operations.  

The Coast Guard has to 
launch non-military missions 
such as search and rescue op-
erations, protection of maritime
environment, prevention of the 

danger of sea pirates to protect 
civilians and the public in the 
form of welfare troops. 

As Coast Guard is a civilian-
oriented troop that helps the 
people, it must help and save 
mariners, assist the functions 
of civilian port authorities, orga-
nizations, agencies; especially 
it must help the people in solv-
ing natural disaster problems, 
emergency situations, maritime 
issues and disputes. In doing 
so, it must closely deal with 
civilians and ensure the rule of 
law and safety of public lives. 
So it should be an organization 

skilled in public relations.    
As its members are the per-

sons who protect the maritime 
interest of the country and ma-
ritime resources, they must be 
dutiful in serving the assigned 
task in cooperation with inter-
national and local maritime 

organizations. In accord with 
the motto of Myanmar Coast 
Guard “protect and defend our “protect and defend our 
seas”seas”,  it must develop itself 
into an institution that have the 
capacity to protect Myanmar 
seas and maritime resources 
and can stand shoulder to shoul-
der with the capable interna-
tional counterparts. 

Chief  Supervisor of the Coast 

Guard Control HQ Captain 
Kyaw Kyaw Lin declared the 
commissioning of the four 
boats, and raised of the State 
Flag, Coast Guard Flag, and 
commissioning flag, rang the 
bell eight times in accord with 
the procedure.

The Senior General and party 
were conducted around the co-
mmissioned boats. The Senior 
General signed the visitor’s 
book of the fast patrol boat.  

The Senior General and party 
posed for documentary photo 
together with the guests.

They then looked around the 
compound of the Coast Guard 
Control HQ and looked into the 
requirements. 

100100

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

inspects inspects 

a commissioned a commissioned 

fast patrol boat.fast patrol boat.

Photo shows Photo shows 

the commissioned the commissioned 

fast patrol vessels.fast patrol vessels.

Senior General Min Aung Hlaing inspects the compound of the Coast Guard Control HQ.Senior General Min Aung Hlaing inspects the compound of the Coast Guard Control HQ.



၇-၁၀-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

အေမရိကန်ှင့်ဂျပန်တိုအတွက် တိုက်ပွဲဝင်ေပးခဲ့သည့် 
တေစ သေ  ဘာကီးကို ေရနက်ကမ်းြပင်၌ေတွတေစ သေ  ဘာကီးကို ေရနက်ကမ်းြပင်၌ေတွရှိရှိ

Peugeot က ယူို ၄၃၉၀၀ ြဖင့်စတင်မည့် e-408 ကိုထုတ်ေဖာ်ြပသ

ကမ ာ့အရှည်ကာဆုံး ရတနာရှာပုံေတာ်ကမ ာ့အရှည်ကာဆုံး ရတနာရှာပုံေတာ်
၃၁ ှစ်အကာမှအဆုံးသတ်ိုင်၃၁ ှစ်အကာမှအဆုံးသတ်ိုင်

Ford က ကားဝယ်သူများကို အိမ်သုံးအားသွင်းစက်များေပးမည်

တက်စလာက လ ပ်စစ်ကားများအတွက် စတုတ မျိးဆက်ဘက်ထရီများဖန်တီးေန

USS Stewart ဆိတုာ ဒတုယိကမ ာစစ် 

တန်ုးက အေမရကိန်ဘက်ကေနသာမက 

ဂျပန်ဘက်ကေနလည်း တိက်ုပဲွဝင်ေပးခဲ့

ဖူးတဲ ့ဖျက်သေ  ဘာကီးတစ်စင်းပါ။ အရင် 

တုန်းက သူဟာ တိုက်ပွဲေပါင်းများစွာမှာ 

ပါဝင်ခဲေ့ပမယ့ ်အခေုတာေ့ရနက်ကမ်းြပင်

တစ်ေနရာမှာ ငိမ်သက်စွာလဲေလျာင်း 

ေနပါပီ။

အေစာပိုင်းတုန်းကေတာ့ သူတည်ရှိ 

ေနတ့ဲေနရာကုိ ဘယ်သူမှမသိကပါဘူး။ 

အခုမှသာ ေရေအာက်စူးစမ်းေလ့လာသ ူ

များက ေနာက်ဆုံးေပ နည်းပညာများကိ ု

အသုံးြပပီး ရှာေဖွစူးစမ်းမ ေကာင့်သာ 

တေစ သေ  ဘာကီးလိုနာမည်ေပးထားတဲ ့

USS Stewart ရဲတည်ေနရာကိရှုာေဖွိင်ု 

ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိရှုာေဖမွ ကိေုတာ ့Ocean Infinity 

ဆိတုဲက့မု ဏကီဦးစီးလပ်ုေဆာင်တာြဖစ် 

ပီး ေရေအာက်အာုံခံကိရိယာများစွာ

တပ်ဆင်ထားတဲ ့ေမာင်းသမူဲေ့ရေအာက်

သွားယာ်များကိအုသုံးြပခဲတ့ာပါ။ အခလုို

ရှာေဖေွတွရိှိင်ုြခင်းေကာင့လ်ည်း သတူိုရဲ 

ေရေအာက်ရှာေဖေွရးသုံးကရိယိာေတရွဲ 

ေခတ်တစ်ေခတ်ကိ ုဆန်းသစ်လိက်ုိင်ုပါ 

တယ်။

ဒါ့အြပင် USS Stewart ကိုြမင်ရတာ 

က အေကာင်းပကတိနီးပါးအတိုင်းရှိေန 

ေသးတာြဖစ်တဲ့အတွက် သူတိုရဲရှာေဖွ 

ေတွရိှမ ကေန ၂၀ ရာစအုေစာပိင်ုးေရတပ် 

နည်းပညာကုိ စူးစမ်းေဖာ်ထုတ်ုိင်ဦးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

K.H

Peugeot ကမု ဏကီ အသွင်အြပင်ပိင်ုး 

မှာလှပေကာ့ရှင်းုံသာမက စွမ်းေဆာင ်

ရည်ပိုင ်းမှာလည်း     ေကာင်းမွန်တဲ့

ေနာက်ဆုံးထတ်ု လ စ်စစ်စွမ်းအင်သုံးကား 

e-408 ကိုထုတ်ေဖာ်ြပသလိုက်ပါတယ်။ 

သူ့ရဲေဈး န်းကိုေတာ့   ယူို ၄၃၉၀၀ နဲ့

စတင်မယ်လို ေကညာထားပါတယ်။

Peugeot က သူတိုရဲ e-408 မှာ ၅၈ 

ဒသမ ၂ ကီလိုဝပ်နာရီရှိတဲ ့ဘက်ထရီကိ ု

တပ်ဆင်ေပးထားတယ်လိုဆိုပါတယ်။ 

ဒစွီမ်းအင်နဲ့ဆိရုင် ခရီးအကွာအေဝး ၄၅၃ 

ကီလိုမီတာအထိေရာက်ိုင်ပါတယ်။

အသုံးြပေပးထားတဲေ့မာ်တာကေတာ ့

ြမင်းေကာင်ေရ   ၂၀၇ ေကာင်အားရှိတဲ့

ေမာ်တာတစ်လုံးပါ။ သူ့ရဲအြမန် န်းက 

ယခင် ေမာ်ေတာ်ကားေမာ်ဒယ်ြဖစ်တဲ ့e-308 

ထက်ပိုြမန်တာကိုလည်း ေတွရပါတယ်။ 

အတွင်းပိုင်းမှာ Peugeot ရဲစံ န်းြဖစ် 

တဲ ့i-Cockpit နည်းပညာကိအုသုံးြပေပး 

ထားပါတယ်။ ေနာက်ဆုံးေပ ကားြဖစ်တဲ ့

အတွက် ေနာက်ဆုံးေပ နည်းပညာေတွ 

အားလုံးပါဝင်တာကိုေတွရပါတယ်။

လူထုကိုပထမဆုံးထုတ်ြပမယ့်အချနိ ်

က အခုလကုန်ပိုင်းပါ။ ေဈး န်းှစ်မျိးနဲ့ 

ထွက်ေပ လာမှာြဖစ်ပီး အဆင့ြ်မင့ဂ်ရတ်ိ 

အတွက် ယူို ၄၅၉၀၀ ကျသင့်မယ်လိုဆိ ု

ပါတယ်။

သွားိုင်တဲ့ခရီးအကွာအေဝးနဲ့အြမန ်

 န်းမှာေတာ ့ပိင်ဘက်ေတနွဲ့မယှ်သာိင်ု 

ေသာ်လည်း ဒဇီိင်ုးနဲ့အတွင်းပိင်ုးမှာေတာ့

သာလွန်တာေတွရမှာြဖစ်တယ်လို Peugeot 

ဘက်ကဆိုထားပါတယ်။ Ref: AE

K.H

လွန်ခဲတ့ဲှ့စ်ေပါင်း ၃၀ ေကျာ်ကတည်း 

က  စလို ရတနာမုဆိုးများဟာ စိန်ေခ မ  

တစ်ခုကိုလက်ခံပီး   ရတနာတစ်ခုကို

ရှာေဖွမ လုပ်ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီရှာေဖွမ မှာ

သူတိုရမယ့်ဆုလာဘ်က   အေလးချနိ် 

၂၂ ေပါင်ရှိ ေရɫ ဇီးကွက်ပါ။

ရီဂျစ်ေဟာ်ဆာဆိုသူက ၁၉၉၃ ခုှစ် 

မှာေရɫ ဇီးကွက်နဲ့တူတဲ့ အစားထိုးအုပ ်

တစ်ုပ်ကိ ုြပင်သစ်ိုင်ငံမှာဝှက်ပီး အဲဒီ 

အပ်ုကိရှုာေဖွိင်ုဖိုအတွက် သလွဲန်စ ၁၁ ခု

ပါတဲ့စာအုပ်တစ်အုပ်ထုတ်ခဲ့ပါတယ်။ 

၂၀၀၆ ခုှစ်မှာ သူကွယ်လွန်သွားပီး 

ေနာက် မီချယ်ဘက်ကာက ရတနာရှာပုံ

ေတာ်ဖွင့မ် ကိဦုးစီးပီး ေနာက်ထပ်သလွဲန်စ

ေတွေပးခဲ့ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့လည်း မကာ 

ေသးမကီမှသာ အမည်မေဖာ်လိသုရူတနာ 

မဆုိုးတစ်ဦးက ေရɫ ဇီးကွက်အပ်ုကိေုတွ 

ရိှသွားပီြဖစ်ေကာင်း ဘက်ကာတုိဘက် 

ကထတ်ုြပန်လာပါတယ်။ ဘယ်ေနရာက 

ေနေတွတာလဲဆိုတာကိုေတာ့ မေဖာ်ြပ 

ထားပါဘူး။

ဒါေကာင့ ်အခလုိမုျိးရတနာရှာပုေံတာ် 

ဖွင့်တာဟာ  ကမ ာေပ မှာအချနိ်ကာလ 

အရှည်ကာဆုံး ရှာပုေံတာ်ဖွင့မ် ြဖစ်လာပီး 

ေရɫ ဇီးကွက်အုပ်ကုိရှာေတွသူကလည်း 

ေရɫ နဲ့ေငွအေလးချနိ် ၂၂ ေပါင်ရှိတဲ့ အုပ် 

အစစ်ကိုရရှိသွားပါပီ။ Ref: IE

K.H တက်စလာကမု ဏကီ သတူိုရဲလ ပ်စစ် 

ကားများအတွက် အဓကိအခန်းက  က  

ေနပါဝင်တဲ ့စတတု မျိးဆက်ဘက်ထရမီျား 

ကိုဖန်တီးထုတ်လုပ်ေနပါတယ်။ အဓိက 

အားြဖင့ ်အနာဂတ်လိအုပ်ချက်တစ်ခြုဖစ် 

လာမယ့် Robotaxi များအတွက်ဖန်တီး 

ေနတာပါ။

သူတိုရဲေမ ာ်မှန်းချက်က စွမ်းေဆာင် 

ရည်တိုးတက်မ ရှိေသာ၊ ကုန်ကျစရိတ်ကိ ု

ေလ ာခ့ျိင်ုေသာ၊ အေရအတွက်အေြမာက် 

အြမားထုတ်လုပ်မည်ဆိုလ င် အဆင်ေြပ 

လွယ်ကူေစေသာ     ဘက်ထရီများကို

ထုတ်လုပ်သွားဖိုြဖစ်ပါတယ်။

၂၀၂၆ ခုှစ်အေရာက်မှာေတာ့ 4680 

အမျိးအစား ဘက်ထရီေလးမျိးကုိ ထုတ် 

ေဖာ်ြပသဖိုရည်မှန်းထားပီး အဒဲဘီက်ထရ ီ

ေတကွ တက်စလာကိဘုက်ထရေီလာက 

ေရှေဆာင်ြဖစ်ေစမယ်လို ထင်ေကးေပး 

ခန့်မှန်းထားကပါတယ်။  Ref: IE

K.H

Ford ကမု ဏကီ သတူိုဆကီေန Must-

ang Mach-E၊ F-150 Lightning ဒါမှမဟတ်ု 

E-Transit တိုကို  ဝယ်ယူသူ၊ ငှားရမ်းသ ူ

ေတွကို အိမ်သုံးအားသွင်းစက်ေတွအခမဲ ့

ေပးသွားမယ်လို ထုတ်ြပန်လာပါတယ်။

အဲဒီအားသွငး်စက်တန်ဖိုးက အေမရိ 

ကန်ေဒ လာ ၁၃၁၀ ရှိပီး အားသွင်းစက ်

အြပင် အိမ်တိုင်ရာေရာက်အခမဲ့လိုက်လ ံ

တပ်ဆင်ေပးဦးမှာပါ။

ဒါ့အြပင် Ford ကေပးထားတဲ့ ေနာက် 

ထပ်ဝန်ေဆာင်မ တစ်ခကု ၂၄ နာရပီတ်လုံး 

အားသွင်းေရးနဲ့ပတ်သက်ပီးကူညီေပးဖို 

ြဖစ်ပါတယ်။ လမ်းမှာသွားလာေနရင်းနဲ့ 

အားကန်ုသွားတယ်ဆိရုင် Ford မှဝန်ထမ်း 

များေရာက်လာပီး အားသွင်းုံရှိတဲ့ဆီ

ေခ ေဆာင်သွားေပးမယ့ ်ဝန်ေဆာင်မ ပါ။

ဒအီစအီစ်ကိလုည်း Mustang Mach-E 

နဲ့ F-150 Lightning တိုကိုဝယ်ယထူားသ ူ

ေတွအတွက်သာ စီစ်ေပးထားတာြဖစ ်

တယ်လို Ford ကမု ဏရီဲထတ်ုြပန်ချက်မှာ 

ေဖာ်ြပထားပါတယ်။  Ref: AE

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၇-၁၀-၂၀၂၄

ပဲရစ်၊ ိုင်ငံေရးပဲရစ်၊ ိုင်ငံေရး

ကမ ာတစ်ဝန်းရိှမိကီးများ၌ ပါလက် 

စတိုင်းေထာက်ခံသူေထာင်ေပါင်းများစွာ 

က အေရှအလယ်ပိုင်းစစ်ပွဲဆန့်ကျင်ေရး 

ဆ ြပမ များကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၅ ရက်

တွင်လုပ်ေဆာင်ေကာင်းသိရသည်။

အစ ေရးတုိက ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ 

အေပ တိုက်ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင်သည့ ်

တစ်ှစ်ြပည့်ခါနီးအချန်ိတွင် ေသွးေြမကျ 

ေစေသာ ဂါဇာစစ်ပဲွှင့အ်ေရှအလယ်ပိင်ုး 

စစ်ပွဲများကိုရပ်တန့်ရန ်ဆ ြပသူများက 

ေတာင်းဆိုသည်။

လန်ဒန်မိလယ်ေကာင်မှာပင ်ဆ ြပ 

သူအေရအတွက်မှာ ၄၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိပီး 

ပရဲစ်၊ ေရာမ၊ မနလီာ၊ ကပ်ိေတာင်းှင့န်ယူး 

ေယာက်မိတိုတွင်ဆ ြပသ ူေထာင်ေပါင်း 

များစွာရှိသည်။

ထိုအတ ူအေမရကိန်သမ တအမ်ိေတာ် 

အနီး၌ ပါလက်စတိင်ုးေထာက်ခသံမူျားက 

ဆ ြပမ များလုပ်ေဆာင်သည်။ ၎င်းတုိ၏ 

ေတာင်းဆိုချက်မှာ ဂါဇာှင့်လက်ဘွန် 

တိုကိ ုတိက်ုခိက်ုမ များလပ်ုေဆာင်ေနသည့်

အစ  ေရးအေပ  စစ်ေရးအကအူညမီျားဆက် 

လက်ေပးအပ်ေနမ ရပ်တန့်ရန်ြဖစ်သည်။

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသရိှ ဟားမက်အဖဲွ 

က ၂၀၂၃ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၇ ရက် 

တွင် အစ ေရးနယ်စပ်သိုဝင်ေရာက်တိုက ်

ခိုက်ရာ ြပည်သ ူ၁၂၀၀ ေကျာ်ေသဆုံးပီး 

၂၅၀ ခန့်ဓားစာခံအြဖစ်အဖမ်းခံရမ မှစ၍ 

အစ ေရးက ဂါဇာေဒသအေပ ှင့ ်ဟားမက် 

အဖဲွှင့်တစ်သေဘာတည်းရိှသည့် လက် 

ဘွန်ရိှ ဟစ်ဇဘိလုာတိုအေပ  တိက်ုခိက်ု 

မ များလပ်ုေဆာင်လာြခင်းေကာင့ ်ေသဆုံး 

သူ ၄၅၀၀၀ နီးပါးရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။ 

Ref: BP

ဝယ်လင်တန်၊ စစ်ေရးဝယ်လင်တန်၊ စစ်ေရး

နယူးဇလီန်ေရတပ်မှ စစ်သေ  ဘာတစ် 

စင်းသည် ေတာင်ပိင်ုးကမ်းိုးတန်းအနီး၌ 

ေသာင်စွယ်တစ်ခကုိဝုင်တိက်ုမိပီးေနာက် 

နစ်ြမပ်သွားေကာင်းသရိသည်။ ထိသုေ  ဘာ 

မှခရီးသည်ှင့်အမ ထမ်း ၇၅ ဦးစလံုးကုိမူ 

ေအာက်တိုဘာလ ၆ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်

ကယ်ဆယ်လိုက်ိုင်သည်။

HMNZS Manawanui အမည်ရိှသေ  ဘာ 

သည် ကမ်းမှေရမိင်ုတစ်မိင်ုခန့်အကွာ၌ ေရ

ပုတံိင်ုးတာေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနစ် 

စွမ်းအင်ြပတ်ေတာက်သွားပီးေသာင်စွယ် 

တစ်ခကုိဝုင်တိက်ုမကိာ မီးေလာင်နစ်ြမပ် 

သွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း နယူးဇလီန်ေရတပ် 

ကထုတ်ြပန်ထားသည်။

သိုေသာ် ထိုသိုြဖစ်ပွားရသည့်အဓိက 

အေကာင်းရင်းကိမု ူမသရိှိရေသးေကာင်း 

ှင့ ်ေရစီးကမ်းမ ၊ ေလြပင်းမ ှင့လ်  င်းတပံိုး 

ထြခင်းတိုေကာင့ ်များြပားလှေသာစန်ိေခ  

မ များကားမ ှခရီးသည်ှင့်အမ ထမ်း ၇၅ 

ဦးစလုံးကိုကယ်ဆယ်လိုက်ိုင်ေကာင်း 

ေရတပ်ဗိုလ်ချပ်ကီး ရှိန်းအန်ဒဲကေြပာ 

သည်။

၂၀၀၃ ခှုစ်တွင်တည်ေဆာက်ပီး တန် 

ချနိ် ၅၇၄၁ တန်ရှိ အဆိုပါသေ  ဘာသည် 

နယူးဇီလန်ေရတပ်သို ၂၀၁၉ ခုှစ်တွင် 

တပ်ေတာ်ဝင်ြခင်းြဖစ်သည်။ ၎င်းကိေုရငပ်ု 

ြခင်း၊ ဆယ်တင်ြခင်း၊ ေရပုဆဲွံြခင်း၊ ေပါက် 

ကဲွေစတတ်ေသာပစ ည်းများကုိရှင်းလင်း 

ြခင်း အစရိှသည့လ်ပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက် 

ရာ၌ အသုံးြပေလ့ရှိေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ဘတ်တလာ၊ ြပည်တွင်းေရးဘတ်တလာ၊ ြပည်တွင်းေရး

ကမ ာ့ိုင်ငံများက အေမရိကန်အေပ  

ေလးစားမ မရှိေတာ့ဘဲ ြပက်ရယ်ြပေနပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း သမ တေရွးေကာက်ပဲွဝင်ကိယ်ု 

စားလှယ်ေဒ နယ်ထရမ့်ကေြပာသည်။

ေဒ နယ်ထရမ့က် ပန်ဆယ်ေဗးနီးယား 

ြပည်နယ် ဘတ်တလာမိ၌ ေအာက်တိဘုာ 

လ ၅ ရက်တွင်လုပ်သည့ ် ေရွးေကာက်ပွဲ

မဆွဲယ်စည်းုံးပဲွ၌ ယခကုဲသ့ိုေြပာြခင်းြဖစ် 

သည်။

ထိုြပင် ရပီတ်ဘလစ်ကန်ပါတကီိယ်ုစား 

ြပ ေဒ နယ်ထရမ့်က ၎င်းသာသမ တြဖစ် 

လ င် စီးပွားေရးကိတုည့မ်တ်ကာ အကမ်း 

ဖက်ရာဇဝတ်မ များကိတုိက်ုဖျက်ပီး ိင်ုင ံ

ေတာင်ပိင်ုးနယ်စပ်မှေန၍ တရားမဝင်လ ူ

ဝင်များကိ ုေချမ န်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ကတိြပထားသည်။

တက်စလာှင့် SpaceX ကုမ ဏီတိုမှ 

အမ ေဆာင်အရာရှိချပ် အီလွန်မက်သည် 

လည်း ထရမ့်ကိုေထာက်ခံေကာင်းြပသ 

သည့အ်ေနြဖင့ ်ထရမ့်၏မဲဆွယ်စည်းံုးပဲွ 

၌ စင်ြမင့ေ်ပ သိုတက်ေရာက်ဟစ်ေက းခဲ ့

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

ကမ ာတစ်ဝန်းရှိမိ ကီးများ၌ ပါလက်စတိုင်းေထာက်ခံသူများက
အေရှအလယ်ပိုင်းစစ်ပွဲဆန့်ကျင်ေရးဆ ြပ

နယူးဇီလန်ေရတပ်သေ  ဘာတစ်စင်း ေသာင်စွယ်ကိုတိုက်မိပီးနစ်ြမပ်

ကမ ာ့ိုင်ငံများက အေမရိကန်ကိုြပက်ရယ်ြပေနပီဟု ထရမ့်ေြပာ

အေရှေတာင်အာရှေဒသသို ခရီးထွက် 

လာသည့် ေတာင်ကိုရီးယားသမ တယွန် 

ဆက်ယိုသည် ေအာက်တိုဘာလ ၆ ရက် 

တွင် ပထမဆုံးခရီးစ်အြဖစ် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံ

သို ချစ်ကည်ေရးခရီးေရာက်ရိှလာေကာင်း

သိရသည်။

ယွန်ဆက်ယိှုင့အ်ဖဲွဝင်များသည် မန ီ

လာမိရှ ိကိုရီးယားစစ်ပွဲအထိမ်းအမှတ ်

ခန်းမသိုသွားကာအေလးြပပီး ဖလိစ်ပိင်ု 

ုိင်ငံေရာက် ကုိရီးယားုိင်ငံသားများှင့် 

ဦးစွာေတွဆုံသည်။

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံက     ကိုရီးယားစစ်ပွဲ

ကာလအတွင်း    ေတာင်ကိုရီးယားသို 

စစ်သည် ၇၄၀၀ ခန့်ပိုေဆာင်ကညူေီပးခဲဖ့ူး

သည်။ ထိုစစ်သည်များအနက ်၁၁၂  ဦး

ကျဆုံးပီး ၂၉၉ ဦးဒဏ်ရာရသည်။

ထိုေနာက် ယွန်ဆက်ယိှုင့အ်ဖဲွဝင်များ 

သည် ေအာက်တိဘုာလ ၇ ရက်တွင် ဖလိစ် 

ပိင်ုသမ တ ဖာဒနီန်မားကိုဂျနယီာ၏အစိုး 

ရအဖဲွှင့ ်ေတွဆုေံဆွးေွးမ များလပ်ုမည် 

ြဖစ်သည်။ ထိသုိုေတွဆုံစ် ှစ်ိင်ုငံကား 

စီးပွားေရးှင့လ်ုြံခံေရးဆိင်ုရာပူးေပါင်းမ 

များတိုးြမင့ရ်န်အဓကိထားေဆွးေွးမည်

ြဖစ်သည်။        Ref: Yonhap

အစ ေရးက ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသရှိ 

ဒုက သည်များေနထိုင်ရာ ဗလီတစ်ခုှင့် 

စာသင်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းတိုကိ ုေအာက် 

တိဘုာလ ၆ ရက်တွင် ေလေကာင်းမှဗုံးက ဲ

တိုက်ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင်ရာ အနည်း 

ဆုံးလ ူ၂၆ ဦးေသဆုံးပီး ၉၃ ဦးဒဏ်ရာရရိှ 

ေကာင်းသိရသည်။

အစ ေရးစစ်ဘက်ကမ ူ၎င်းတိုအေနြဖင့ ် 

အဆိပုါဗလှီင့စ်ာသင်ေကျာင်းအတွင်းမှ 

ေန၍ ကွပ်ကဲမ များေဆာင်ရွက်ေနသည့်

ဟားမက်အကမ်းဖက်သမားများအေပ  

တိကျေသာတိုက်ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင ်

ြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ထားသည်။

သိုေသာ် ဟားမက်အဖဲွက ၎င်းတိုအေန 

ြဖင့် ဗလီများ၊ စာသင်ေကျာင်းများှင့ ်

ေဆးုံတိုကဲ့သို အရပ်ဘက်အေဆာက ်

အဦများကို ကွပ်ကဲမ ေနရာများအြဖစ ်

အသုံးချြခင်းမရှိေကာင်း ထုတ်ြပန်ထား 

သည်။

ထုိြပင် အစ ေရးတပ်ဖဲွများသည် ပီးခ့ဲ 

သည့ ်၄၈ နာရအီတွင်း ဂါဇာေဒသတစ်ဝန်း 

ရှိ အိမ် ၂၇ လုံး၊ စာသင်ေကျာင်းများှင့ ်

ဒုက သည်စခန်းများကို တိုက်ခိုက်မ များ 

လပ်ုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း ဂါဇာအစိုးရအဖဲွက 

ေအာက်တိုဘာလ ၆ ရက်တွင်ထုတ်ြပန ်

ထားသည်။            Ref: RTA

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည် ှစ်ှစ်အတွင်း 

ပိုကုန်တင်ပိုမ ှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ တိုတွင်  

အြမင့်ဆံုးေသာတုိးတက်မ ရရိှခ့ဲေကာင်း

တာဝန်ရှိသူများကထုတ်ြပန်ထားသည်။

အထူးသြဖင့် ယခုှစ်တတိယသုံးလ 

ပတ်တွင် တိုးတက်မ အများဆုံးြဖစ်ကာ 

မကာေသးမီကတိုက်ခတ်သွားေသာမုန ်

တိင်ုးေကာင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များကိကုာမ ိ

ေစေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်၌ေဖာ်ြပထား 

သည်။

တတယိသုံးလပတ်အတွင်း ဂျဒီပီတီိုး 

တက်မ မှာ ၇ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်းရှိရာ 

ပီးခဲသ့ည့ဒ်တုယိသုံးလပတ်ဂျဒီပီတီိုးတက် 

မ ကုိေကျာ်လွန်သွားသည်ဟု အေထွေထွ 

စာရင်းအင်းုံးကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည်   ဆမ်ေဆာင်း

အလီက်ထရွန်နစ်ှင့ ်အပ်ပ၏ဲေထာက်ပံေ့ရး 

ကုမ ဏီများြဖစ်ေသာ ေဖာက်စကွန်းှင့ ်

လက်ရှယ်ယာတိုကဲသ့ို ိင်ုငတံကာကမု ဏီ

ကီးများအတွက် အဓိကကုန်ထုတ်လုပ် 

မ ေဒသြဖစ်လာသည်။

ထိုေကာင့် ပီးခဲ့သည့်ကိုးလအတွင်း 

ြပည်ပရင်းီှးြမပ်ံှမ ပမာဏသည် ယမန် 

ှစ်ကထက် ၈ ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်းတိုးတက် 

ကာ ေဒ လာ ၁၇ ဒသမ ၃ ဘီလီယံအထိ

ရှိလာသည်။            Ref: RTA

အေမရိကန်ိုင်ငံသို မကာေသးမီက 

ဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်သွားေသာ မန်ုတိင်ုး 

ဟယ်လင်ေကာင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှေဆးု ံ

များ၌ အေကာေဆးြပတ်လပ်မ များြဖစ ်

ေပ ေနေကာင်းသိရသည်။

ေဆးုံများသို အေကာေဆးအဓိက 

တင်သွင်းေနေသာ ေြမာက်ကယ်ိုလိုင်း 

နားြပည်နယ်ရိှ ဘတ်စတာေဆးဝါးစက်ု ံ

သည် မန်ုတိင်ုးေကာင့ေ်ရလ မ်းမိုးခရံသည့် 

အတွက် စက်ုံကိုယခုအချနိ်အထိပိတ ်

ထားရဆဲြဖစ်သည်။

ထိုအတူ စက်ုံသိုသွားရာလမ်းတစ ်

ေလ ာက်ရှိတံတားများမှာလည်းပျက်စီး 

ေနေသာေကာင့ ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

မေကာင်းသည့အ်တွက် အေကာေဆးြပတ် 

လပ်မ အေြခအေနကို ပိုမိုဆိုးဝါးသွားေစ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ေတာင်ကိုရီးယားသမ တ ယွန်ဆက်ယို
ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသိုချစ်ကည်ေရးခရီးေရာက်ရှိ

အစ ေရးက ဂါဇာရှိဗလီတစ်ခုှင့်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းကို 
ဗုံးကဲတိုက်ခိုက် ၂၆ ဦးေသဆုံးပီး ၉၃ ဦးဒဏ်ရာရ

ဗီယက်နမ်က ှစ်ှစ်အတွင်း ပိုကုန်ှင့်ရင်းှီးြမပ်ှံမ 
အြမင့်ဆုံးတိုးတက်မ ရရှိဟုဆို

ဘတ်စတာေဆးဝါးစက်ုံ ေရလ မ်းမိုးခံရေသာေကာင့် 

အေမရိကန်ရှိေဆးုံများ၌ အေကာေဆးြပတ်လပ်မ များြဖစ်ေပ 



၂၄ ၇-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ  

စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်တွင် ထန်ိးသမ်ိးထား 

ေသာ  ေရေလှာင်တမှံင့ေ်ရထန်ိးတမစံစု ု

ေပါင်း ၁၂ ခုရှိရာ  ယေန့၌ ေပါင်းေလာင်း 

ေရေလှာင်တမတွံင် ၂ ဒသမ ၆၅ ေပ ကန်ေရ 

ြပည့အ်မှတ်အထက်ေကျာ်လွန်၍ ေရပိလု ဲမှ 

ေရေကျာ်စီးဆင်းေနပီး ယခင်ေန့ှင့်  င်းယှ် 

ပါက ေရေကျာ်စီးဆင်းမ အေြခအေနမှာ 

သုည ဒသမ ၃၀ ေပ ေလျာ့နည်းြခင်းြဖစ ်

သည်။

အဆိပုါေရေလှာင်တမမံျား၏ ǧကံခ့ိင်ုမ  

အေြခအေနမှာ  ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး 

တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား    ၂၄ နာရီ 

ေရကင်းတာဝန်ချထား၍  အနီးကပ်ေစာင့်

ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်စိုးရမ်ိရန်

မရှိေကာင်း သိရသည်။        

    (သတင်းစ်)

ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာ ေရေလှာင်တမံှင့် 
ေရထိန်းတမံများǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်

မ ေလး   ေအာက်တိုဘာ   ၆မ ေလး   ေအာက်တိုဘာ   ၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး သေဲသာင်ြပင်ှင့ ်

ဖဆူယ်ေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပလျက်

ရိှသည့ ်AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024  ပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များကိ ုယေန့နနံက် 

၈ နာရမှီစတင်ပီး မ ေလးမိ မ လာသရီိ

အားကစားကွင်းရိှ ဘက်စုသံုံးအားကစားုံ

၌ စတင်ကျင်းပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024 ပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်များအြဖစ် ယေန့နနံက် 

၈နာရတွီင်  AKS အသင်းှင့ ်Black Wolves 

အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ    AKS အသင်းက 

၄ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ နနံက် ၉ နာရ ီ

၄၅ မိနစ်တွင် Arr Man အသင်းှင့်   KH 

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာArr Man အသင်းက 

၆ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊  နံနက် ၁၁ 

နာရီခွဲတွင် TG Unitedအသင်းှင့် Pyae 

Sone အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ TG United

အသင်းက    ၂ ဂိုး ၁ ဂုိးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ညေန ၃နာရတွီင် 135 Family အသင်းှင့် 

MNN အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ135 Family

အသင်းက   ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း

အသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024ပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်(၂)အြဖစ် ေအာက်တို

ဘာလ ၉ရက် နနံက် ၈နာရတွီင် AKS အသင်း

ှင့ ်  Mo Gyo အသင်း၊နနံက် ၉နာရ ီ၄၅ မနိစ်

တွင် KHအသင်းှင့B်TBအသင်း၊ နနံက် ၁၁  

နာရီခွဲတွင် TG United အသင်းှင့်MNN

အသင်း၊ မွန်းလွဲ ၁နာရီ ၁၅မိနစ်တွင် Arr 

Man အသင်းှင့1်35 Family အသင်း၊ ညေန 

၃နာရီတွင် Black Wolves   အသင်းှင့် 

Pyae Sone  အသင်းတို ဆက်လက်ကစား 

သွားမည်ြဖစ်သည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024 ပိင်ပဲွ ပဲွစ်များကိ ုယေန့မှစတင်ပီး 

ိုဝင်ဘာလ   ၃   ရက်ထိ   မ လာသီရိ

အားကစားဝင်းအတွင်းရှိ   ဘက်စုံသုံး

အားကစားုံ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                          စည်သူေအာင်

AYA Bank Mandalar Futsal League 2024 
ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်များစတင်ကျင်းပ

ပဲခူး  ေအာက်တိုဘာ  ၆ပဲခူး  ေအာက်တိုဘာ  ၆

ပခဲူးမိနယ် သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်

ယူေရးေကာ်မတီ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၄ 

ခုှစ် လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်း   ေကာက်ယူကသည့် 

စာရင်းစစ်၊    စာရင်းေကာက်များသည ် 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ပဲခူးမိ ရှင်ေစာပု

ရပ်ကွက ်       ရှင်ေစာပုဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

ေကာက်ကွက်များတွင် စာရင်းများေကာက်

ယူကရာ တိုင်း၊ ခိုင်၊ မိနယ် သန်းေခါင်

စာရင်းေကာက်ယူေရးေကာ်မတီအတွင်း

ေရးမှးများှင့်အဖဲွများက လိက်ုလံကည့် 

အားေပးခဲ့ကသည်။

ပဲခူးမိနယ်အတွင်း၌    ရပ်ကွက်ှင့်

ေကျးရွာအုပ်စု  ၁၀၆ ခု၊ ေကာက်ကွက်

ေပါင်း ၈၇၄ ေကာက်ကွက်ရိှရာ စာရင်းစစ်၊

စာရင်းေကာက ်၃၃၆ ဦးတိုမှ အဖွဲ၆၂ ဖွဲ

ခဲွ၍ ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်မှ စတင်ပီး 

လိုက်လံေကာက်ခံလျက်ရှိကရာ ယေန့

တွင် ပခဲူးမိ ရှင်ေစာပရုပ်ကွက် ရှင်ေစာပု

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာအတွင်းရိှ ေကာက်ကွက်၌ 

ကွင်းဆင်းေကာက်ခံကြခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

အဆိပုါကွင်းဆင်းေကာက်ခရံာသို ပခဲူး

တိင်ုးေဒသကီး သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်

ယူေရးေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှး  န်ကား

ေရးမှး ဦးေအာင်ဝင်းဦး  ဦးေဆာင်သည့် 

ပခဲူးခိင်ုှင့်ပခဲူးမိနယ် သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယေူရးေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး

များပါဝင်သည့်အဖွဲများက      လိုက်လံ

ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိနယ်အတွင်း ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း 

ကွင်းဆင်းေကာက်ယူေနမ ကို ကည့် အားေပး



၂၅၇-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ

များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်

ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account၊ Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို 

အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင်

ေရာက်ရိှေနသည့ ်အမိိင်ုငသံားများ အခက် 

အခဲǧကံေတွရပါက ိုင်ငံသားများအေပ  

အေလးအနက် တန်ဖိုးထားသည့အ်ေနြဖင့် 

မည်သိုေသာအေြခအေနှင့်  ေတွǧကံရ

သည်ြဖစ်ေစ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးှင့် 

ြမန်မာသံုံးသည်  သက်ဆိင်ုရာိင်ုငသံံုံး

များ၊   ဝန်ကီးဌာနများှင့်ချတိ်ဆက်၍ 

အမိိင်ုငသံားများ ြမန်မာိင်ုငသံို အြမန်ဆုံး  

ေအးချမ်းလုြံခံစွာ ြပန်လည်ေရာက်ရိှိင်ုရန် 

စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေူအ

အီးိုင်ငံ ဒူဘိုင်းမိ၌ အလုပ်လုပ်ကိုင်စ ်

အခက်အခǧဲကံေတွေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံ ူ

မေမရအီား အမိိင်ုငသံို အြမန်ဆုံးြပန်လည် 

ပိုေဆာင်ိင်ုရန် ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံး

အေနြဖင့ ်ယေူအအီးိင်ုင ံလဝူင်မ ကီးကပ်

ေရးဌာန၊  လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ှင့ ်

ိင်ုငသံားအကျိးစီးပွားြမင့တ်င်ေရးဝန်ကီး

ဌာနှင့်      သက်ဆိုင်ရာအလုပ်အကိုင်

ေအဂျင်စီုံးတိုှင့ ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်

ြပန်လည်ထွက်ခွာခွင့်လက်မှတ်   (Out 

Pass) ရရိှခဲ့ပီး ြမန်မာိင်ုငသံ ူမေမရသီည် 

ေအာက်တိဘုာလ ၆ ရက်တွင်  ဒဘူိင်ုး-ရန်ကန်ု

ခရီးစ်ြဖင့်  ထွက်ခွာခဲ့ရာ ည ၁၀ နာရီ 

၁၅ မိနစ်တွင် ရန်ကုန်မိသို  ြပန်လည်

ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ြပည်ပ၌

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုစ် အခက်အခ ဲǧကံေတွရ

သည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြမန်မာ

ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ံုးှင့် ြမန်မာသံံုးတုိမှ 

ညိ  င်း ကညူေီဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်အမိိင်ုငသံို 

ြပန်လည်ေခ ေဆာင်ေပးလျက်ရိှပီး ယခကုဲသ့ို 

အမိိင်ုငသံားများ အတဒိကု ǧကံေတွေနရစ် 

ကညူကီယ်တင်ေပးမ အား အလပ်ု သမားှင့် 

မိဘေဆွမျိးများက   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ 

ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးှင့ ်ြမန်မာသံုံး

တိုအား လ  က်လှဲစွာ အထူးေကျးဇူးတင်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဓာတ်ပုံ -  ကူး                                                                             

ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ယူေအအီးိုင်ငံ ဒူဘိုင်းမိ၌ အလုပ်လုပ်ကိုင်စ် အခက်အခဲǧကံ ေတွေနရသည့် 

ြမန်မာိုင်ငံသူတစ်ဦးအား အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား 

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်  ရည်ရွယ်

လျက်   လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊  ဝါဒြဖန့် ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ု  လမူ ကွန်ရက်များ

မှတစ်ဆင့ ်  နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ြပလပ်ုလျက်ရိှ

ပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊  ဝါဒြဖန့်မ များအေပ   မသိ 

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက ်

ြဖစ်ေစမည့်   ြပလုပ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ  

ြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်းများ ြပလပ်ုခဲလ့ င် 

အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဥပေဒပဒ်ုမ  

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပုဒ ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယ ူ

ခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့် 

ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်း 

ိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ု 

ဖျက်ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး 

ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ် 

ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုေကာင်း 

၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်ေန့တွင် 

ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့် အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ် 

လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၅ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း

ေရးကိုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမ  

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“အမုန်း” TikTok အေကာင့်ပုိင်ရှင်ြဖစ်သူ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိင်ုး) မိနယ်၊ အမှတ်(၁၁)ရပ်ကွက် 

ေန ေဇာ်လ  င်မင်း(ခ)ချစ်ထူးအား နနံက် ၁၁ 

နာရ ီ၁၀ မနိစ်တွင် ပခဲူးမိမရစဲခန်း၌ တရား 

ဥပေဒှင့ ်အညီ     ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း

အမ ဖွင့ ်လှစ်အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါ

သည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ   အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ   ဥပေဒှင့အ်ညထီေိရာက်စွာအေရးယ ူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ့ံေဆာ်သ၊ူ 

ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၇-၁၀-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၆
  

iMyanmarHouse  ှင့်  CARSDB တို 

ကီးမှးကျင်းပသည် ့ (၁၆)  ကိမ်ေြမာက ်

ြမန်မာိုင်ငံ၏   အကီးဆုံးအိမ်ြခံေြမှင့ ်

ကားအေရာင်းြပပွဲကိ ု ေအာက်တိုဘာလ 

၅ ရက်က ရန်ကန်ုမိ ြပည်လမ်းရိှ LOTTE 

Hotel  ၌ကျင်းပရာ   iMyanmarHouse  

ှင့ ်CARSDB  မှ တာဝန်ရိှသမူျားက  ဖဲကိး

ြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

အဆိုပါြပပွဲတွင်        နာမည်ကီး

ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီေပါင်းများစွာမှ

ေဆာက်လပ်ုပီး၊ ေဆာက်လပ်ုဆတဲိက်ုခန်း၊

ကွန်ဒိုှင့် Luxury ကွန်ဒိုများ၊  ေြမကွက ်

သီးသန့်ဝယ်လိုသူများအတွက ်   ခိုင်မာ 

ေသာ   ေြမကွက်များ၊  လုံးချင်းအိမ်များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိအိမ်ြခံေြမများှင့ ်

တန်ဖိုးသင့်တိုက်ခန်းများအြပင် နာမည် 

ကီး ကား Brand ေပါင်းများစွာှင့ ်Show-

room များမှ ကားအမျိးအစားများစွာကို

စိတ်ကိက်ေရွးချယ ်  ဝယ်ယူိုင်ရန်စီစ် 

ထားသည်။

ယင်းြပပွဲ၌    အိမ်ြခံေြမှင့်ကားများ 

ကို   အတိုးမဲ့အရစ်ကျစနစ်များ၊    အထူး 

ေလ ာ့ေဈး န်းများ၊   ဘဏ်ေချးေငွများ၊ 

အေကာင်းဆုံးေငွေချစနစ်များ၊  ှစ်ရှည် 

အရစ်ကျစနစ်များ၊ ခိင်ုမာမ ရိှသည့ ်စာချပ် 

စာတမ်းများှင့ ်စတ်ိချစွာဝယ်ယူိင်ုမည် 

ြဖစ်ပီး ြမန်မာိုင်ငံသားတိုင်း   အိမ်ေရာ 

ကားပါ   ပိုင်ဆိုင်ိုင်ကေစရန်ရည်ရွယ ်

ေရာင်းချေပးြခင်းြဖစ်သည်။     

အဆိုပါြပပွဲတွင်  ကုမ ဏီေပါင်း  ၃၀ 

ေကျာ်မှ အမ်ိြခေံြမှင့က်ားများကိ ုေအာက် 

တိုဘာလ ၅ ရက်ှင့် ၆ ရက်တိုတွင် ြပသ 

ေရာင်းချေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။                                     

လင်းခန့်

(၁၆) ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံ၏အကီးဆုံးအိမ်ြခံေြမှင့်

ကားအေရာင်းြပပွဲ ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အားကစားှင့ ်

ကာယပညာေကာ်မတီ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 

ြမန်မာိုင်ငံ    ကက်ေတာင်အဖွဲချပ်ှင့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ကက်ေတာင်

ဆပ်ေကာ်မတီတိုပူးေပါင်းကာ     ိုင်ငံ

ကိုယ်စားြပ     ကက်ေတာင်အားကစား 

သမားများ ေပ ထွန်းလာေစေရး ဖတ်ိေခ  

ကက်ေတာင်ပိင်ပဲွ  ကျင်းပရန်စစီ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ဖတ်ိေခ ကက်ေတာင်ပိင်ပဲွကိ ု 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၆ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထ ိ

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  မဂ  လာေတာင်ွန့်  

မိနယ်    ေအာင်ဆန်းအားကစားကွင်း 

မိုးလုံေလလုံအားကစားခန်းမ၌   ကျင်းပ 

မည်ြဖစ်သည်။

ပိင်ပဲွတွင် ဝါသနာရှင်တန်း အမျိးသား 

ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၊    ဝါသနာရှင်တန်း 

အမျိးသမီးှစ်ေယာက်တဲွပိင်ပဲွ၊ ဝါသနာရှင်

တန်း အမျိးသား၊ အမျိးသမီးှစ်ေယာက် 

တဲွပိင်ပဲွများပါဝင်ပီး      တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ်အဆင့်ှင့ ်လက်ေရွးစင်အဆင့ ်

ကစားသမားများကိ ု     ကစားခွင့်ြပမည ်

မဟတ်ုေကာင်း၊ ၂၀၂၃    ခှုစ်    အမျိးသား 

တံခွန်စိုက်  ဝါသနာရှင်တန်းပိင်ပွဲတွင ်

ဆုရရှိဖူးသူများအချင်းချင်း      တွဲဖက်

ယှ်ပိင်ခွင့်   ြပမည်မဟုတ်ေကာင်းှင့ ်

လူသစ်တန်းပိင်ပွဲများတွင်  ဆုရရှိဖူးသူ 

များ    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်ေကာင်း 

သတ်မှတ်ထားသည်။

ပိင်ပွဲများကို    ကမ ာ့ကက်ေတာင ်

အဖဲွချပ်မှ ေနာက်ဆုံးအတည်ြပထတ်ုြပန် 

ထားေသာ ကက်ေတာင်အားကစားနည်း 

ဥပေဒှင့အ်ညကီျင်းပမည်ြဖစ်ပီး  ဆေုကး 

အြဖစ် ပိင်ပွဲအားလုံးအတွက ် ပထမဆု 

ေငကွျပ် ေြခာက်သန်ိး၊ ဒတုယိဆ ုေငကွျပ် 

သံုးသိန်းှင့်    တတယိဆ ု ှစ်ဆအုတွက် 

တစ်ဆလု င် ေငကွျပ် တစ်သန်ိးခဲွစခီျးီြမင့ ်

မည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 

လိုသူများအေနြဖင့်    ေဒ ြမတ်ြမတ်ိုး     

ဖန်ုး-၀၉-၇၉၄၅၁၅၈၄၉ သိုဆက်သွယ်၍ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်  ေနာက်ဆုံး 

ထား     စာရင်းေပးသွင်းကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ အဆိုပါပိင်ပွဲကို ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးအတွင်းရိှ လငူယ်ကက်ေတာင် 

အားကစားသမားများ   ချစ်ကည်ရင်းှီး 

မ ရရှိေစရန်၊   မျိးဆက်သစ် အားကစား 

ေမာင်/မယ်များေပ ထွက်လာေစရန် ကျင်းပ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။       ဝန်းရံခ

ိင်ုငကံိယ်ုစားြပ ကက်ေတာင်အားကစားသမားများ 

ေပ ထွန်းလာေစေရး ဖိတ်ေခ ကက်ေတာင်ပိင်ပွဲ

ကျင်းပရန်စီစ်

ပင်ေလာင်း   ေအာက်တိုဘာ  ၆ပင်ေလာင်း   ေအာက်တိုဘာ  ၆

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)    ပအိုဝ်း

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ  ပင်ေလာင်း 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမ ှလုပ်ကွက်ငယ်ေတာင်သ ူ

များ၊ စိုက်ပျိးေမွးြမထုတ်လုပ်သူများှင့ ်

အေသးစား စီးပွားေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်

သူများအတွက်   လိုအပ်ေသာေငွေကး 

အရင်းအှီးများရရှိေစရန်   ရည်ရွယ်၍   

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံ ေငွစီမံကိန်း(VRFP) 

ရန်ပုေံငကွိ ု ပထမအကမ်ိ အြဖစ်  ေအာက် 

တိုဘာလ   ၆  ရက်တွင် ပင်ေလာင်းမိ  

ေပါအ့င်ေကျးရွာအပ်ုစ ုြမင်းမထ ိ(ေတာင်) 

ေကျးရွာ၌   ထုတ်ေချးေပးေကာင်း   သိရ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ပင်ေလာင်းမိနယ ် ေကျး

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး   ဦး ေဇာ်ဝင်းက  စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ေငွများ  ထုတ်ေချးေပးရြခင်း၏ရည်ရွယ ်

ချက်များကို ရှင်းလင်းေြပာကားပီး စီမံ 

ကိန်းတာဝန်ခံက    စီမံကိန်းအေကာင်း 

အရာများ၊ အတိုး န်းှင့်ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊    ေချးေငွထုတ်ေချးရာတွင ်

လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း(VRFP) 

ရန်ပုံေငွ ပထမအကိမ်ထုတ်ေချးေပး

ေညာင်ေရɫ   ေအာက်တိုဘာ  ၆ေညာင်ေရɫ   ေအာက်တိုဘာ  ၆

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ကေလာ

ခိင်ု  ေညာင်ေရɫ မိနယ် အင်းတန်ိေကျးရွာ 

၌   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပီး   အေြခခံ

ပညာ  အထက်တန်းေကျာင်းအတွင်းသို 

ေရဝင်ေရာက်ခဲေ့သာေကာင့ ် ေကျာင်းကိ ု 

ယာယပီတ်ိထားခဲရ့ာမှ  ေအာက်တိဘုာလ   

၅ ရက်က  ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ေနပီြဖစ်၍ 

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းကည့် 

စစ်ေဆးကေကာင်း သိရသည်။

ယင်းအေြခခပံညာအထက်တန်း ေကျာင်း

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေနမ အေြခအေနများကိ ု 

ကေလာခိုင ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက       

ဦးစိုးြမင့်၊ ေညာင်ေရɫ မိနယ် စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖဲွဥက     ဦးေကျာ်စွာလင်း၊ မိနယ် 

ရတဲပ်ဖဲွမှး  ရမှဲးမျိးမင်းဦးတို သွားေရာက်

ကည့် ကပီး   လိုအပ်သည်များ   ပံ့ပိုး

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါေရဝင်ေရာက်ခဲ့သည့ ်အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း   အြမန်ဆုံး 

ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးအတွက်  ရှမ်းြပည်နယ ် 

ဝန်ကီးချပ်၏ကီးကပ်မ ြဖင့်  ခိုင်/မိ 

နယ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်

အဖွဲဝင်များ၊    ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များဦးေဆာင်၍     တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊    မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ လူမ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများပူးေပါင်းကာ စုေပါင်း 

အင်အားြဖင့်  ရɫ ံွန်အမ  က်များ ဆယ်ယူ

ြခင်း၊   စာသင်ခန်းများ၊    စာသင်ခုံများ၊ 

ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရးများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

ထိုြပင ်       ေရကီးမ ဒဏ်ခံခဲ့ရေသာ 

အင်းတိန်ေကျးရွာအား    အြမန်ဆုံးြပန်

လည်ထေူထာင်ိင်ုေရးအတွက် ရှမ်းြပည် 

နယ် အစိုးရအဖွဲ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ခိုင်/

မိနယ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲများက 

ြပည်သူလူထုှင့်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက ်

လျက်ရှိသည်။

ေညာင်ေရɫ မိနယ် အင်းတိန်ေကျးရွာ 

၌ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ ေတာင်ကျ 

ေရစီးဆင်းမ ေကာင့် စက်တင်ဘာလ ၁၀ 

ရက်မှ ၁၂ ရက်အထိ  ေရကီးေရလ ံမ များ

ြဖစ်ပွားခဲ့ပီး   ေနအိမ်တချိှင့်ေဈးများ 

ပျက်စီးြခင်း၊ ဘာသာေရးအေဆာက်အအု ံ

တချိပျက်စီးြခင်း၊    လမ်းတံတားတချိ 

ပျက်စီးြခင်းများြဖစ်ေပ ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။                      မိနယ်(ြပန်/ဆက်)    

အင်းတိန်ေကျးရွာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ထားရှိမ  အေြခအေန ကွင်းဆင်းကည့် 

များကိရှုင်းလင်းေြပာကားကာ   ေကျးရွာ 

မတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်

များထ ံ  ရန်ပုေံငမွျား   လ ဲေြပာင်းေပးအပ် 

သည်။

ထုိေနာက်  မိနယ်ဦးစီးမှးှင့်   ေကျး

ရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ

ဝင်များက ြမင်းမထိ(ေတာင်)   ေကျးရွာရိှ  

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၅၀ ဦးကိ ုစိက်ုပျိး 

ေရးလုပ်ငန်း၊    ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းှင့ ်

အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းများ လပ်ုကိင်ုိင်ု 

ရန်အတွက် လိုအပ်သည့်ေငွေကးအရင်း 

အှီးများရရှိေစရန် ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံ 

ေငွစီမံကိန်း ေငွကျပ် ၁၉ ဒသမ  ၈၅ သန်း 

ကို    ပထမအကိမ်အြဖစ ်    အတိုး န်း

သက်သာစွာထတ်ုေချးေပးေကာင်း    သရိ 

သည်။                                    ေမာင်ခိုင်



၂၇၇-၁၀-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ရɫ ံရည်ပူများသည် အြမင့်ေပ ၁၀ ေပခန့်

အထိ လွင့်စ်ေပါက်ထွက်ခဲ့ပီး    ရɫ ံမီး

ေတာင်၏ေဘးပတ်လည်  ၃၀၀ ေပခန့် 

ရɫ  ံေချာ ်ရည်များ     ဖုံးလ  မ်းခဲ့သည်။ 

အဆိုပါ   မီးေတာင်ေပါက်ကွဲမ ေကာင့ ်

လူ၊ တိရစ ာန်ှင့် လယ်ယာေြမစိုက်ခင်း

များ ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ မရှိေကာင်း 

သိရှိရသည်။ 

ရမ်းဗကဲ န်း၊ ေကျာက်ြဖမိနယ်၊ စိင်ုြခံ

ေကျးရွာအနီးတွင် ဝက်အင်းနဂါးရɫ ံမီးေတာင်

အပ်ုစ၊ု ပန်းရှည်နဂါးရɫ ံမီးေတာင်အပ်ုစှုင့ ်

သေြပေတာနဂါးရɫ ံမီးေတာင်အုပ်စု ၃ ခု

ရှိပီး ပန်းရှည်နဂါးရɫ ံမီးေတာင်အုပ်စုှင့ ်

ဝက်အင်းနဂါးရɫ ံမီးေတာင်အုပ်စုတိုမှာ 

အများဆုံးေပါက်ကွဲေလ့ရှိေကာင်း၊ ရɫ ံမီး

ေတာင်များ၏အြမင့်များမှာ ပင်လယ်ေရ

မျက်ှာြပင်အထက် ၅၀ မီတာမှ ၆၀ 

မတီာခန့်အထရိှိေကာင်း၊ ရɫ ံမီးေတာင်သည် 

မီးေတာင်ေပါက်ကွဲရန်   ပံ့ပိုးေပးသည့ ်

ကုန်းေြမထုလ ပ်ရှားမ ှင့်   ေြမေအာက်

ဓာတ်ေငွများစုစည်းကာ ေပါက်ကွဲထွက်

လာမ တိုေကာင့ ်ြဖစ်ေပ ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်ယခေုပါက်ကဲွခဲသ့ည့ ်ဝက်အင်းနဂါးရɫ ံ

မီးေတာင်သည် ၂၀၂၃ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၅ 

ရက်တွင် ေနာက်ဆုံးအကမ်ိ ေပါက်ကဲွခဲ့ပီး 

၂၀၁၆ ခုှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုှစ်အထိ (၆)ကိမ် 

ေပါက်ကွဲခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ

စစ်ကိုင်း ၃၆ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ေရɫ ဘို ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ေညာင်ဦး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက

တံတားဦး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ) 

ေကျာက်ဆည ် ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခ ံ ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

အမ်း ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေနြပည်ေတာ် ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေဇယျာသီရိမိနယ)်

ေချာက် ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကျာက်ဆည(်လွန်ေကျာ်) ၃၅ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

တပ်ကုန်း ၃၅ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပဲခူး  ၃၅ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၆-၁၀-၂၀၂၄၆-၁၀-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ 

ုိင်ငံ၏ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး၊ စီမံခန့် ခဲွ 

ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုက  အလိက်ု 

အချိးညီညီဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ် မူဝါဒ

များ  ချမှတ်ြခင်း၊  စီမံကိန်းများေရးဆွဲ

ေဆာင်ရွက်ြခင်း စသည့်လုပ်ငန်းများကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်ရန်

အတွက် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  လူဦးေရှင့်အိမ်

အေကာင်းအရာ    သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူြခင်းကိ ုေအာက်တိုဘာလ  ၁ 

ရက်ေန့မှစ၍    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမအပါအဝင် တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များအလိက်ု စာရင်းစစ်/စာရင်း

ေကာက်အဖွဲများြဖင့ ် စတင်ေကာက်ယူ

လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေကာက်ယူရာတွင ်ြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်ြပည့စ်ုမှံန်ကန်စွာေြပာကားြခင်း 

ြဖင့်   သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်း 

လုပ်ငန်းစ်များအေပ   ပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး ထိသုို သန်းေခါင် 

စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းများအေပ  

မနာလိ၊ု မ ဆတ်ိြဖင့ ်အကမ်းဖက်သမား

များက    နည်းလမ်းမျိးစုံအသုံးြပ၍ 

ေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားမ များ   လပ်ုေဆာင်

လျက်ရှိရာ    တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  

ေလာင်းလုံးမိနယ်၊   ေရြဖေကျးရွာအပ်ုစ၊ု 

ေအာက်ေရြဖေကျးရွာေနထိုင်ကေသာ 

၂၀၂၄  ခုှစ်၊ လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်း

အရာ  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး

လုပ်ငန်းတွင် စာရင်းစစ်၊ စာရင်းေကာက်

များအြဖစ်     တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှ

သည့ ်အေြခခပံညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်း

(ေဂါ့အင်း)မှ   ေကျာင်းဆရာမများြဖစ်

ေသာ ေဒ ေမမီမိုး(ဘ)   ဦးေကျာ်လင်း 

အသက်(၂၇)ှစ်ှင့်  ေဒ ဥမ ာထွန်း(ဘ)

ဦးေအာင်ထွန်း အသက်(၄၈)ှစ်၊ အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေရြဖ)မှ 

ေကျာင်းဆရာမများြဖစ်သည့ ်ေဒ ခင်ေအး 

ဆက်(ဘ)ဦးခင်လုံး  အသက်(၄၇) ှစ်၊ 

ေဒ ရင်ရင်စိုး(ဘ) ဦးစိုးြမင့ ်အသက်(၆၀)ှစ်၊ 

ေဒ ြမေအး(ဘ) ဦးေအာင်ကျင် အသက်(၅၆)

ှစ်၊    အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း 

(ကဒက်ငယ်ထိန်)မှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမ 

ြဖစ်သူ ေဒ ြဖြဖေထွး(ဘ)ဦးခင်သန်း 

အသက် (၄၄)ှစ်၊ ေရြဖေကျးရွာအုပ်စု

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး    စာေရးမြဖစ်သူ 

ေဒ သီတာ(ဘ)ဦးခင်သန်း အသက်(၅၇) 

ှစ်တိုသည်       ထားဝယ်မိနယ်တွင ်

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ပီး   မိမိေနအိမ်များ၌ 

ြပန်လည်ေနထိုင်ေနစ် PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်သမားများက ၎င်းတို ၇ ဦးအား  

ယေန့ညေနပိင်ုးတွင်  လာေရာက်ဖမ်းဆီး

ေခ ေဆာင်သွားေကာင်း သိရှိရသည်။

 အလားတူ ေအာက်တိုဘာလ ၄ ရက် 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ချင်းြပည်နယ်၊  တီးတိန်

မိနယ်မှ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်း 

လုပ်ငန်းများတွင် ပူးေပါင်းကူညီေဆာင ်

ရွက်ေပးလျက်ရှိသည့် မိမိမိဖြဖစ်သူ 

ဦးကမ်လျန်ထန်(ဘ)ဦးခပ်ုဆဝန်ု အသက် 

(၆၅)ှစ်သည် သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယ ူ

ရာတွင်   ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ပီး  

၎င်းေနထိင်ုသည့ ်လမ်းဇန်ေကျးရွာအနီးရိှ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးြခံသို သွားေရာက်စ ်

အကမ်းဖက်သမားများက ဖမ်းဆီးေခ  

ေဆာင်သွားေကာင်း သိရှိရသည်။

သန်းေခါင်စာရင်း   ေကာက်ယူြခင်း

လပ်ုငန်းသည်  ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးစီမံကိန်းများှင့ ်မူဝါဒများချမှတ်ရန် 

အေရးကီးသည့ ်လမူ စီးပွားဆိင်ုရာအချက်

အလက်များရရိှိင်ုမည့ ်တစ်ခတုည်းေသာ

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်အမျိးသား

ေရး  တာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ေအာင်ြမင်

ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ိုင်ေရး   ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

အကမ်းဖက်သမားများက    ယခုကဲ့သို 

သန်းေခါင်စာရင်း  ေကာက်ယူေနသည့်

အဖွဲများအား    နည်းလမ်းမျိးစုံ ြဖင့  ်

ေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားမ များအေပ  ြပည်သူ

တစ်ရပ်လံုးက  ဝိင်ုးဝန်းကန့်ကွက် တ်ချ

လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်  လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များက လိုအပ်သည့် လုံြခံေရးလုပ်ငန်း 

များ     တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း   သတင်းရရှိသည်။         (၁၀၀)

ေလာင်းလုံးမိနယ်ှင့် တီးတိန်မိနယ်တိုမှ ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် 
အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေနသည့် အဖွဲဝင်များအား 

အကမ်းဖက်သမားများက နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့် ေှာင့်ယှက်ဟန့်တား၊ 
ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်



၂၈ ေကာ်ြငာ ၇-၁၀-၂၀၂၄



တပ်မေတာ်ကွန်ပျတာှင့်နည်းပညာသိပ ံ 
အင်ဂျင်နီယာသင်တန်းသားများ 

အလိုရှိသည်
၁။  ေလ ာက်ထားသူသည-်
 (က) ၂ဝ၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ေန့တွင် အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်မငယ်ရ၊ ၂၂ ှစ်ထက်မကီးရ။
 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။
 ( ဂ ) အနည်းဆုံးအရပ် ၅ ေပ၊ ၃ လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင် ၁ဝဝ ထက်မနည်းရ၊ ေပါင် ၁၄ဝ ထက်   
  မေကျာ်ရ။
 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူမြဖစ်ေစရ။
 ( င ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအား သိပ ံဘာသာတွဲ၊ သိုမဟုတ် ဝိပ ံဘာသာတွဲြဖင့် ေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။
၂။  ေလ ာက်လ ာများကို မိမိတိုှင့်နီးစပ်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင ်အခမဲ့ရယူပီး  ၅-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှစတင်၍ 
၂-၁-၂ဝ၂၅ ရက်ေန့ထိ ေနာက်ဆုံးထားေလ ာက်ထားိုင်သည်။
၃။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာြပည်နယ်/ တိင်ုးေဒသကီး/ မိနယ် ရတဲပ်ဖဲွစခန်း 
တစ်ခုခုမှ ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ၁ လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု ံ၃ ပုံကို ပူးတွဲတင်ြပရမည်။ 
၄။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံသူများသည ်  အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ု  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲသင်ိုး န်းတမ်း
အတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိ ုေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်သည-်
 (က) အဂ  လိပ်စာ  ။  နံနက် ၉ နာရီမှ ၁၁ နာရီထိ။
 ( ခ ) သခ  ျာ  ။ ေန့လယ် ၁ နာရီမှ ၃ နာရီထိ။
၅။ ေြဖဆိမုည့သ်င်တန်းသားများသည် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များသို ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၃ ရက်ေန့မှ ၆ ရက်ေန့အတွင်း 
သတင်းပိုရမည်ြဖစ်ပီး  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမ ှ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊  ဇန်နဝါရီလ  ၁၂ ရက်ေန့အေရာက ် ေကျာင်းသိုပိုေဆာင်
ေပးရမညြ်ဖစ်သည်။
၆။ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ုတပ်မေတာ်ကွန်ပျတာှင့န်ည်းပညာသပိ ံတွင် ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၁၃ ရက်ေန့တွင် 
ေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်ပါသည်။
၇။ အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေအာင်စာရင်းအား  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊  ဇန်နဝါရီလ  ၂၅ ရက်ေန့တွင်  ထုတ်ြပန်ေပးမည်ြဖစ်ပီး 
ေအာင်ြမင်သမူျားသည်  သင်တန်းတစ်ပါတည်းတက်ေရာက်ရမည်ြဖစ်ပီး  မေအာင်ြမင်သမူျားအား  တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များ 
မှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင်ရာသို ြပန်လည်ေစလ တ်သွားမည်ြဖစ်သည်။
၈။ သင်တန်းကာလတွင ်  လစာအြဖစ ်  ပထမှစ်  ကျပ် ၁၆၈၀၀၀/- ၊  ဒုတိယှစ်  ကျပ် ၁၇၄၀၀၀/- ၊  တတိယှစ် 
ကျပ် ၁၈၀၀၀၀/- ရရိှမည်။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င် ရာထူးအဆင့လ်ိက်ုသတ်မှတ်လစာှင့စ်ရတ်ိများ ခစံားခွင့ရိှ်သည်။
၉။ သင်တန်းပီးဆုံးပါက ေအာက်ပါအတိုင်းခံစားခွင့်ရှိသည-်
 (က) ဘွဲလက်မှတ်အပ်ှင်းြခင်း။ အင်ဂျင်နီယာသိပ ံ A.G.T.I(Diploma) လက်မှတ်ေပးအပ်မည်။
 ( ခ ) တာဝန်ေပးအပ်ြခင်း။ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)လက်ုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွတစ်ခခုှုင့ ်ြမန်မာိင်ုငကံမ်းေြခေစာင့်
  တပ်ဖွဲတိုတွင ်ပညာသည်အကပ်ကီးအြဖစ် ခန့်အပ်တာဝန်ေပးအပ်မည်။
 ( ဂ ) အဆင့တ်ိုးြမင့ေ်ပးအပ်ြခင်း။ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)တပ်ဖဲွအလိက်ု ပညာသည်စစ်သည်များ အဆင့်
  အတန်းတုိးြမင့်ေရးစည်းမျ်းှင့အ်ညီ ဒတုယိအရာခဗံိလ်ုှင့ ်အရာခံဗုိလ်အဆင့်များသုိ  ဆက်လက်တုိးြမင့်
  ေပးေရးအတွက်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်။ 
 (ဃ) ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှေလ ာက်ထားခွင့။် ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှအြဖစ် ခန့်အပ်ိင်ုေရးအတွက် သတ်မှတ်ထားသည့်

  အချန်ိှင့အ်ကျံးဝင်သည့အ်ချန်ိတွင် စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံးမှေလ ာက်လ ာေခ ယသူည့အ်ခါ ေလ ာက်ထားိင်ုသည်။
မှတ်ချက်။  အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက မမိတိိုေလ ာက်လ ာထတ်ုယခူဲသ့ည့ ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင် စုစံမ်းေမးြမန်းိင်ုပါသည်။

၂၉ေကာ်ြငာ၇-၁၀-၂၀၂၄



၃၀ ၇-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ှင့် ချမ်းေအးသာစံမိနယ်တိုတွင် ေငွကျပ် ၂၂၄၂ သိန်းတန်ဖိုးရှိ စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ    ၆

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အေကာက်

ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်

ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေအာက်တိဘုာလ ၄ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၄ ရက်

တွင် ရွာသာကီး Dry Port ၌  မ ေလးမိ

မှ     ရန်ကုန်မိသိုေမာငး်ှင်လာသည့် 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ  တရားဝင ်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၁)

မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၂၂၆၀၀၀၀၀) ှင့် အဆိုပါပစ ည်း

များ တင်ေဆာင်လာသည့်  Mitsubishi 

Fuso Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ ေအာက်တိုေအာက်တို

ဘာလ ၆ ရက်ဘာလ ၆ ရက်တွင် ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌  ခရီးသည်တစ်ဦး၏ 

ဝန်စည်အတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုုစစုု

ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၅၆၀၀၀၀၀)ေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၅၆၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့ ်အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက်ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက်တွင် 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မိတ်မိ၊ 

ေြခာက်တခင်းရွာ၊ ဘရုင့ေ်နာင်လမ်းမကီး 

Ready Home Co.,Ltd ဂိေုဒါင်၌ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား  တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၁၀၈၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၁၀၈၀၀၀၀)

ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်

ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ    အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ     မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖဲွ၏ စီမ ံခန့် ခဲွ မ ြဖင့်  တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖွဲများက    စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရတနာပုတံတံား(မ  ေလး) 

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ မ ေလးမိမှ ဗန်း

ေမာက်မိသို သွားေရာက်မည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အပိုပစ ည်း (၂၆)မျိး၊ 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၆)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၅၁၃၂၆၀၃၇)ေငွကျပ် ၅၁၃၂၆၀၃၇)ှင့် အဆိုပါပစ ည်း

များ  တင်ေဆာင်လာသည့ ်Hino Profia 

Truck (၁)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၀၀၀၀၀၀၀ )၃၀၀၀၀၀၀၀ )       ကိုလည်းေကာင ်း ၊ 

ြမစ်ငယ်စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ရန်ကုန်မိမှ 

ကေလးမိသို ေမာင်းှင်လာေသာ  ေမာ်

ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၆)မျိး၊ လသူုံး

ကန်ုပစ ည်း(၅)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၇၃၆၀၇၂၆၀)ှင့် အဆုိပါပစ ည်းများ တင်

ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Fuso Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀) 

ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၈၄၉၃၃၂၉၇)ေငကွျပ် ၁၈၄၉၃၃၂၉၇)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီ  အေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင ် ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက်ှင့် ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက်ှင့် 

၆ ရက်၆ ရက်တိုတွင်   ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင် ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ပခဲူးခိင်ုှင့ ်ေတာင်ငခူိင်ုအတွင်း၌ တရား

မဝင် က န်းသစ် (၉ ဒသမ ၀၇၂)တန်၊ 

သစ်မာ(၅ ဒသမ ၃၉၀)တန် စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၉၉၈၄၆၉၂) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ် ၉၉၈၄၆၉၂) ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်ေအာက်တိုဘာလ ၆ ရက်ေအာက်တိုဘာလ ၆ ရက်တွင် 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်

မ  တုိက်ဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စီမံခန့် ခဲွမ 

ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲက  စစ်ေဆး

မ များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ကတံလူ

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌    လိုင်စင်မဲ့ 

Honda Fit ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး (ခန့် မှန်း (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၀၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၀၀၀၀၀၀)ကိ ု ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး  ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်၍ ေအာက်တိုဘာလ ၄ ရက်၊ ၅ 

ရက်ှင့် ၆ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ စုစုစုစု

ေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၁၃)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၁၃)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၉၈၅၉၇၉၈၉)ေငကွျပ် ၂၉၈၅၉၇၉၈၉)ြဖစ်ေကာင်း တရား

မဝင်ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင် 

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။       (သတင်းစ်)

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်အပုိပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့် လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၆

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ှင့ ်ချမ်းေအး 

သာစံမိနယ်တိုတွင ်ေငွကျပ် ၂၂၄၂ သိန်း 

တန်ဖိုးရိှ စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမ ိ

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှသရိသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး 

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 

ေအာက်တိဘုာလ ၂ ရက် ည ၈ နာရတွီင် မဟာ 

ေအာင်ေြမမိနယ် စ  ကာွယ်စ်ရပ်ကွက်၊ 

၃၈ လမ်း ၇၄ x ၇၅ လမ်းတွင် ေကာင်းထက်စ ံ

ေမာင်းှင်ပီး ရရဲင့ ်လိက်ုပါလာသည့ ်ဆိင်ုကယ် 

ကိ ုရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ  စတ်ိေြပာင်း 

ေဆးဝါး Happy Water သုည ဒသမ ၀၂၈ 

ကလီိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး ကွင်းဆက်အရ 

ည ၈ နာရီတွင် မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ 

မဟာမိင်(၁)ရပ်ကွက်၊ ၆၆ x ၄၁ လမ်းတွင် 

စိင်ုးေနာ်ခမ်း(ခ)ေနာ်ခမ်းအား စတ်ိေြပာင်း

ေဆးဝါး Happy Water သညု ဒသမ ၀၃၅ 

ကလီိှုင့လ်ည်းေကာင်း၊ ေအာက်တိဘုာလ 

၃ ရက် ည ၈ နာရီတွင် မဟာေအာင်ေြမ 

မိနယ် ရဲမွန်ေတာင်ရပ်ကွက် ၆၂ လမ်း၊ 

၄၃ လမ်းေထာင့်ရှိ  ရဲရင့်၏အခန်းအား 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ  စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါး 

Happy Water သညု ဒသမ ၀၂၈ ကလီိအုား 

လည်းေကာင်း၊ ည ၈ နာရီတွင် ချမ်းေအး 

သာစံမိနယ် ြပည်ကီးေပျာ်ဘွယ်အေရှ

ရပ်ကွက ်၆၆ လမ်း ၃၀ x ၃၁ ကားတွင ်

သက်ပိုင်ေဇာ်အား စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါး 

များြဖစ်သည့ ်အက်တက်စေီဆးြပား ၅၀ ၊ 

ကက်တမင်း သုည ဒသမ ၀၄၅ ကီလိုှင့် 

လည်းေကာင်း၊ ေအာက်တုိဘာလ ၅ ရက် 

နနံက် ၂ နာရခဲွီတွင် ချမ်းေအးသာစံမိနယ် 

ြပည်ကီးေပျာ်ဘွယ်အေရှရပ်ကွက် ၆၆ လမ်း

 ၃၀ x ၃၁ ကားရိှ သက်ပိင်ုေဇာ်၏ေနအမ်ိမှ 

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး ကက်တမင်း ၅ ဒသမ 

၂ ကလီိအုားလည်းေကာင်း၊ နနံက် ၂ နာရခဲွီ

တွင် ချမ်းေအးသာစံမိနယ်  ြပည်ကီး 

ေပျာ်ဖွယ်အေရှရပ်ကွက ်၆၆ လမ်း ၃၀ x 

၃၁ ကားရိှ ရရဲင့ဝ်င်း၏ေနအမ်ိကိဝုင်ေရာက်

ရှာေဖရွာ စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးအက်တက်စ ီ

ေဆးြပားေြခာက်ြပားကိုလည်းေကာင်း၊ 

အလားတူ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်နံနက် ၁၁ 

နာရီတွင် ရပ်ေစာက်မိ ဗထူးရပ်ကွက်

တွင် ခင်ေမာင်ထွန်း ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ဆိုင်ကယ်ကိ ု  ရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖွရာ  

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၉၈၀၀၀ ကို

လည်းေကာင်း သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်း

တိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ် စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ 

အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

ေကာင်းထက်စံ၊ ရဲရင့်၊ စိုင်းေနာ်ခမ်း(ခ)ေနာ်ခမ်း၊ သက်ပိုင်ေဇာ်တိုအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများှင့်အတူ

ေတွရစ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

             ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

          ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

           ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



မန်ယူအသင်းက

အာဆင်နယ်အသင်းှင့် 

လမ်းခွဲခဲ့သည့် လူငယ်ကစားသမား 

မာတင်ကို ေခ ယူိုင်

  

ေရာမ ေအာက်တိုဘာ ၆ေရာမ ေအာက်တိုဘာ ၆

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းနည်းြပ ေမာ့တာက အသင်း

ှင့် မကာမီြပန်လည်ပူးေပါင်းိုင်မည့် ကွင်းလယ်

ကစားသမားေပါ့ဂ်ဘာ၏အနာဂတ်ကို မိမိဆုံးြဖတ်

ရမည်မဟုတ်ဘ ဲအသင်းကသာဆုံးြဖတ်မည်ြဖစ်ပီး 

မိမိအေနြဖင့် အသင်းရလဒ်ေကာင်းရန်သာ အာုံ

စိုက်ထားေကာင်း  ေြပာကားခဲ့သည်။

အသက် ၃၂ ှစ်အရွယ် ေပါ့ဂ်ဘာသည်  ၂၀၂၂ 

ခှုစ်က မန်ယအူသင်းှင့ ်စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးခဲ့

ပီးေနာက် ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းသို အလွတ်ေြပာင်းေရɫ   

ေကးြဖင့ ် ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲေ့သာ်လည်း  

အသင်းသိုစတင်ေရာက်ရှိချနိ်ကတည်းက  ဒဏ်ရာ 

ေကာင့် ကာလရှည်အနားယူေနခ့ဲရပီး ပဲွစ်အနည်း 

ငယ်သာ ကစားိုင်ခဲ့သည်။

ေပါဂ့်ဘာသည်  ၂၀၂၃ ခှုစ်က တားြမစ်ေဆးသုံးစဲွ 

သည့်အမ ြဖင့်  ေလးှစ်ကာ  ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်

ခံခဲ့ရေသာ်လည်း   အယူခံတင်သွင်းမ များြပလုပ်

ရာတွင်     ေလးှစ်ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်မ ှ   ၁၈ လ ပွဲပယ်

ြပစ်ဒဏ်အြဖစ်    ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ခဲ့ပီးေနာက ်  

ေပါ့ဂ်ဘာအေနြဖင့ ်  ၂၀၂၅  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလတွင် 

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့်ြပန်လည်ပူးေပါင်းရမည်ြဖစ်

ေသာ်လည်း လက်ရှိတွင ်၎င်းက အသင်းှင့်စာချပ်

ဖျက်သိမ်းကာ လမ်းခွဲရန် ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

နည်းြပေမာ့တာက  "ေပါ့ဂ်ဘာရဲအနာဂတ်က 

က န်ေတာ်ဆုံးြဖတ်ရမှာမဟုတ်ပါဘူး။ အသင်းကပဲ 

ဆုံးြဖတ်ရမှာပါ။  ေပါ့ဂ်ဘာက အသင်းမှာ ခမ်းနား 

တဲ့ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ခဲ့ဖူးပါတယ်။ သူ့အေနနဲ့ 

ေဘာလုံးမကစားတာ ှစ်နဲ့ချေီနပါပီ။ က န်ေတာ့်

အတွက်ကေတာ့    အသင်းရလဒ်ေကာင်းဖိုကိုပဲ

အာုံစိုက်ထားပါတယ"်ဟု ေြပာသည်။ 

Ref;Goal.com

ေပါ့ဂ်ဘာ၏အနာဂတ်ကို မိမိဆုံးြဖတ်ရမည်မဟုတ်ဘဲ အသင်းကသာဆုံးြဖတ်မည်ြဖစ်ပီး အသင်းရလဒ်ေကာင်းရန်သာ 

အာံုစိုက်ထားေကာင်း နည်းြပေမာ့တာေြပာကား

လီဗာပူးအသင်းဂိုးသမား အလီဆန်ဘက်ကာ တံေကာက်ေကာဒဏ်ရာေကာင့် ယခုလအတွင်းကစားမည့်ပွဲစ်များကို လွဲေချာ်မည်
လန်ဒန် ေအာက်တိုဘာ ၆လန်ဒန် ေအာက်တိုဘာ ၆

လီဗာပူးအသင်း    အဓိကဂိုးသမား  အလီဆန်

ဘက်ကာသည်      ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းှင့ ်

လီဗာပူးအသင်းတိုကစားသည့်ပွဲစ်တွင်ရရှိခဲ့ေသာ 

တံေကာက်ေကာဒဏ်ရာေကာင့်   ယခုလအတွင်း 

ကစားမည့်ပွဲစ်များကို   လွဲေချာ်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ(်၇)အြဖစ်     ကစားခဲ့သည့ ်

လီဗာပူးအသင်းက      ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းကိ ု

၁ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်၌  အလီဆန် 

ဘက်ကာသည် ပဲွချန်ိ ၇၉ မနိစ်တွင် တေံကာက်ေကာ 

ဒဏ်ရာရရှိပီးေနာက ်     ဆက်လက်ကစားိုင်ြခင်း

မရှိသည့်အတွက ် အသင်းေဖာ်   ဂိုးသမားဂျာိုစ်ှင့ ်

လူစားလဲထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

အလီဆန်ဘက်ကာ၏     ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာမှာ 

ြပင်းထန်မ မရှိေသာ်လည်း ǧကံ့ခိုင်မ ြပန်လည်ြပည့်ဝ 

ရန် အချန်ိကာလတစ်ခအုထ ိအနားယရူမည်ြဖစ်သည့်

အတွက်  ယခုလအတွင်းကစားမည့်   ချယ်လ်ဆီး

အသင်း၊   လိုက်ပဇစ်အသင်း၊ အာဆင်နယ်အသင်း၊

ဘိုက်တန်အသင်းတိုှင့ ်     အေရးကီးပွဲစ်များကိ ု    

လဲွေချာ်ရမည့်အြပင် ဘရာဇီးအသင်းှင့် ုိင်ငံတကာ

ပွဲစ်ကိုလည်း လွဲေချာ်မည်ြဖစ်သည်။

အလဆီန်ဘက်ကာအေနြဖင့ ်ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ 

ေကာင့ ်   ယခုလအတွင်းကစားမည့်ပွဲစ်များအြပင ်

ိုဝင်ဘာလ  ၆  ရက်တွင်ကစားမည့ ်  ချန်ပီယံလိဂ်

ပွဲစ်ြဖစ်သည့် ေလဗာကူဆင်အသင်းှင့်ပွဲစ်ကိုပါ 

လွဲေချာ်ဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

Ref;Sportmole

လန်ဒန် ေအာက်တိုဘာ ၆လန်ဒန် ေအာက်တိုဘာ ၆

ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ   ပဲွစ်(၇)အြဖစ်ကစားသည့ ်

အာဆင်နယ်အသင်းှင့်  ေဆာက်သမ်တန်အသင်း

တိုပွဲစ်တွင်  အာဆင်နယ်အသင်း  တိုက်စစ်ကစား

သမား ကိုင်ဟာဗက်က  အသင်းအတွက် သွင်းဂိုး

တစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက ်  အာဆင်နယ်အသင်း

သမိုင်းတစ်ေလ ာက် ပိင်ပွဲစု ံအိမ်ကွင်းခုနစ်ပွဲဆက ်

ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့် အသင်းကစားသမားေဟာင်း 

ဗန်ပါစီ၏စံချနိ်ကို လိုက်မီိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အာဆင်နယ်အသင်းက အမ်ိကွင်း၌ ေဆာက်သမ်

တန်အသင်းကို ၃ ဂိုး-၁ ဂိုးြဖင့် အိုင်ရရှိခဲ့သည့် 

ပွဲစ်၌ ပွဲချနိ် ၅၈ မိနစ်တွင် ကိုင်ဟာဗက်က အသင်း 

အတွက်   ေချပဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက် အသင်း

အိမ်ကွင်း၌      ခုနစ်ပွဲဆက်ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့ ်

မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ကိ ုပိင်ုဆိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

ကိင်ုဟာဗက်သည်    ပီးခဲသ့ည့ခ်ျန်ပယီလံဂ်ိပဲွစ် 

အြဖစ်   ပီအက်စ်ဂျအီသင်းှင့်ကစားခဲ့သည့်ပွဲစ်

တွင် ဂုိးသွင်းယူုိင်ခ့ဲပီး အာဆင်နယ်အသင်းသမုိင်း

တစ်ေလ ာက်   ပိင်ပွဲစုံ အိမ်ကွင်းေြခာက်ပွဲဆက ်

ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့် အသင်းကစားသမားေဟာင်း 

အဒီဘာေယာှင့ ်အူဘာမီယန်းတို၏    စံချနိ်ကို 

လိက်ုမီိင်ုပီးေနာက် ယခအုခါ ၎င်းတိုကိေုကျာ်ြဖတ်

ပီး ဗန်ပါစီ၏စံချနိ်ကို လိုက်မီိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိင်ုဟာဗက်သည် အာဆင်နယ်အသင်းအမ်ိကွင်း 

ပဲွစ်များြဖစ်ေသာ ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသ ီေမလက 

ကစားခဲ့ေသာ အဲဗာတန်အသင်းှင့်ပွဲစ်မှစတင်ပီး 

ယခုေဘာလုံးရာသီ အိမ်ကွင်းပွဲစ်အြဖစ် ကစား

သည့ ်ဝဗ်ုအသင်း၊ ဘိက်ုတန်အသင်း၊ ေဘာ်လ်တန်

အသင်း၊ လက်စတာအသင်း၊ ပီအက်စ်ဂျအီသင်း၊

ေဆာက်သမ်တန်အသင်းတိုှင့ ် အိမ်ကွင်းခုနစ်ပွဲ

ဆက်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကိုင်ဟာဗက်သည ်  လက်ရှိနည်းြပ   အာတီတာ 

လက်ေအာက်တွင်   အဓိက ကစားသမားအြဖစ်

ေြခစွမ်းြပလျက်ရိှပီး ယခုေဘာလံုးရာသီတွင်လည်း  

အသင်းှင့အ်တ ူ   ပိင်ပဲွစု ံ   ၁၀  ပဲွကစားပီးချန်ိတွင် 

ေြခာက်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီး      ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကိမ်

ြပလုပ်ထားကာ     လာမည့်ချန်ပီယံလိဂ်အိမ်ကွင်း

ပွဲစ်အြဖစ်ကစားမည့် ရှက်တာဒိုးနက်စ်အသင်းှင့်

ပွဲစ်တွင် ဂိုးသွင်းယူိုင်မည်ဆိုပါက အသင်းသမိုင်း

တစ်ေလ ာက် ပိင်ပွဲစု ံအိမ်ကွင်းရှစ်ပွဲဆက ်ဂိုးသွင်း

ယူိင်ုသည့က်စားသမားအြဖစ်  မှတ်တမ်းဝင်မည်ြဖစ်   

ေကာင်း သိရသည်။                      

Ref;Sky Sports

အာဆင်နယ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် ပိင်ပွဲစုံ အိမ်ကွင်းခုနစ်ပွဲဆက်   ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့် 

ဗန်ပါစီ၏စံချနိ်ကို ကိုင်ဟာဗက်လိုက်မီ

မန်ချက်စတာ ေအာက်တိုဘာ ၆မန်ချက်စတာ ေအာက်တိုဘာ ၆

 မန်ယူအသင်းက အာဆင်နယ်လူငယ်အသင်းှင့ ်

လမ်းခဲွခဲသ့ည့ ် လငူယ်တိက်ုစစ်ကစားသမား  မာတင် 

ကို တရားဝင်ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၁၆ ှစ်အရွယ် မာတင်သည် အာဆင်နယ် 

အသင်းအကယ်ဒမထွီက် ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး 

အာဆင်နယ်လူငယ်အသင်းများတွင်     ေြခစွမ်းြပ

ကစားိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်   အာဆင်နယ်အသင်းက 

သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုကာ    ထိန်းသိမ်းရန်

ကိးပမ်းခဲ့ေသာ်လည်း      မာတင်ကိုယ်တိုင်က  

သက်တမ်းတိုးစာချပ်ကို  ြငင်းဆိုခဲ့ပီး   ပီးခဲ့သည့်

ေွရာသီ  ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက 

အသင်းှင့လ်မ်းခဲွခဲ့ပီးေနာက် ကလပ်အသင်းလက်မဲ့

ြဖစ်ေနရာမ ှ မန်ယူအသင်းက  ေခ ယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

မန်ယအူသင်းက မာတင်ကိ ု အာဆင်နယ်အသင်း

မှ   ထွက်ခွာခဲ့စ်ကတည်းက    ေခ ယူရန်သေဘာ

တူညီမ ရရှိထားေသာ်လည်း   လက်ရှိအချနိ်မှသာ 

တရားဝင်စာချပ်ချပ်ဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ၎င်းအေနြဖင့ ် 

မန်ယူအသင်းကီးတွင် ကစားခွင့်ရရှိဦးမည်မဟုတ်

ဘဲ မန်ယူလူငယ်အသင်းှင့်သာ ပူးေပါင်းရမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။             Ref;Fabrzio Romano

၃၁ြပည်ပအားကစားသတင်း၇-၁၀-၂၀၂၄



၃၂ ၇-၁၀-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်  အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 သစ်ေတာသစ်ပင်များကိ ုချစ်ြမတ်ိုးကရန်၊  တစ်ပင်စိက်ု

တစ်ပင်ရှင်ရမည်ဟသူည့စ်တ်ိေမွး၍ ေဆာင်ရွက်ကရန်. . .

 အနာဂတ်တွင်   စိမ်းလန်းစိုြပည်သည့်   ပတ်ဝန်းကျင်

ေကာင်းှင့ ်ေကာင်းမွန်သည့ရ်ာသဦတကုိ ုလက်ဆင့က်မ်း

ိင်ုေရး သစ်ပင်များကိ ုစနစ်တကျြဖင့ ်ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်း

ေအာင် စိုက်ပျိးကရမည်ြဖစ်. . .

 (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇွန်လ ၇ရက်ေန့တွင် ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၄  ခှုစ်၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မိသားစုများ

၏ပထမအကမ်ိမိုးရာသီသစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွအခမ်းအနားသို

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ  ေကာက်တ်ုချက်)

စာ - ၆ သို

စာ - ၂၇ သို

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေကျာက်ြဖမိနယ်၊ စိုင်ြခံေကျးရွာအနီးရှိ 

ဝက်အင်းနဂါးရɫ ံမီးေတာင် ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား 
ဝက်အင်းနဂါးရɫ ံမီးေတာင်အုပ်စုမ ှရɫ ံမီးေတာင်ေပါက်ကွဲမ အ ေြခအေနြပပုံ။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၆ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၆

ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေကျာက်ြဖမိနယ်၊ စိုင်ြခံေကျးရွာအနီးတွင်    ေဒသအေခ  

ဝက်အင်းနဂါးအမည်ရှ ိရɫ ံမီးေတာင ်၄ ခုပါ မီးေတာင်အုပ်စုမ ှေြမာက်ဘက်အစွန်ဆုံး 

မီးေတာင်သည် ေအာက်တိုဘာလ ၅ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီခန့်တွင် မိနစ် ၃၀ ကာ 

ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ေပ ခဲ့ရာ                                             စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ 

ေလာင်းလုံးမိနယ်ှင့် 

တီးတိန်မိနယ်တိုမှ 

၂၀၂၄ခုှစ် လူဦးေရှင့်

အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူေနသည့် 

အဖဲွဝင်များအား 

အကမ်းဖက်သမားများ

က နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့် 

ေှာင့်ယှက်ဟန့်တား၊ 

ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်

အမျိးသားအကျိးစီးပ ွား

ကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

မည့ ်ြမန်မာက့မ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲ

ေဆာင်းပါးေဆာင်းပါး




