
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ နတ်တတာ်လပြည့်တျော် (၈)ရျ် ၊ တနလလာတန့ ၊ (23-12-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၃၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင်  တေဆင်းစိေ်ုပျ ိုးတေးေေ္ကသိလ်ု နေစ်(၁၀၀)ပပည့အ်ထမ်ိးအမေေ် ောပပည့ခ်န်းမေမ္ပည်းတမာ်ေွန်းတေျာေ်စာနေင့ ်ောပပည့် 

ခန်းမဆိုင်းဘုေ်ေို စေ်ခလုေ်နေိပ်ဖွင့်လေစ်တပးစဉ်။

ရေဆင်းစိုက်ပျ ို းရေးတက္ကသိုလ် နှစ်(၁၀၀)ပပည့် ောပပည့်ခန်းမဖွင့်ပွဲနှင့် ောပပည့်သဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ
နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လှိုင် တက်ရောက်ချးီပမှင့်

တနပပည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

	စိက်ုပျ ိုးသရး၊	သမွးမမူသရးနှင့	်ေည်သမမာင်းဝန်ကကီး	

ဌာန	သရေင်းစိုက်ပျ ိုးသရးတက္ကေိုလ်	နှစ်(၁၀၀)မပည့်		

ရာမပည့ခ်န်းမြွင့ပဲွ်နှင့ရ်ာမပည့ေ်ဘင်အခမ်းအနားကိ	ု	

ယသန့နံနက်ပိုင်းတွင်		အေိုပါတက္ကေိုလ်၌		ကျင်းပ	

မပုလုပ်ရာ									နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီ	

ဥက္ကဋ္ဌ					နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်					ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး	

မင်းသအာင်လှိုင်		တက်သရာက်ချးီမမှင့ပ်ပီး		အမှာစကား	

သမပာကကားေည်။

အခမ်းအနားေို	့သကာင်စတွီြဲက်အတွင်းသရးမှူး	

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးရဲဝင်းဦး၊	 	 	 	 	 	 	 	 သကာင်စီအြွဲ့ဝင်များ၊	

မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးများ၊	 	 	 သနမပည်သတာ်သကာင်စီ	

ဥက္ကဋ္ဌ၊	 	 	ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ	 	 	အေင့်မမင့	်

တပ်မသတာ်အရာရှိကကီးများ၊	 	 	 	 	သနမပည်သတာ်တိုင်း	

စစ်ဌာနချုပ်	တိင်ုးမှူး၊	ဒတုယိဝနက်ကီးများ၊	ြတ်ိကကား	

ွားေည့်	ဧည့်ေည်သတာ်များ၊	သရေင်းစိုက်ပျ ိုးသရး	

တက္ကေိုလ်မှ	အပငိမ်းစားပါသမာက္ခချုပ်များ၊	 ဒုတိယ	

ပါသမာက္ခချုပ်များ၊			သရေင်းစိုက်ပျ ိုးသရးတက္ကေိုလ်	

ပါသမာက္ခချုပ်၊			ဒုတိယပါသမာက္ခချုပ်နှင့်			ပါသမာက္ခ	

များ၊	ကွိကများ၊	ေရာ၊	ေရာမများ၊	သကျာင်းေား၊	

သကျာင်းေူများနှင့်			တာဝန်ရှိေူများ			တက်သရာက်	

ကကေည်။

ဦးစွာ	သကာင်စတဲွီြက်အတွင်းသရးမှူး	ဗိလ်ုချုပ်ကကီး	

ရဲဝင်းဦး၊		စိုက်ပျ ိုးသရး၊		သမွးမမူသရးနှင့်		ေည်သမမာင်း	

ဝန်ကကီးဌာန	မပည်သွာင်စဝုန်ကကီး	ဦးမင်းသနာင်၊ပညာ	

သရးဝန်ကကီးဌာန		မပည်သွာင်စုဝန်ကကီး			သဒါက်တာ	

ညွန့်သြတို့က	သရေင်းစိုက်ပျ ိုးသရးတက္ကေိုလ်	

စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  O



မန္တလေးလျေးခေ ိုလော်ေွင် ဒီဇင်ဘာေ ေေိယပေ်မှျ၍ 
ကုန်လြခာက်မေ ို းျုံနှင့်သျ်သီးမေ ို းျုံ အလောင်းအဝယ်လကာင်းမွန်ေေက်ေှိ

စာမျက်နှာ ၂ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ငပုဝတာ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ပုသိမ်ခရိုင်  ငပုဒတာမမို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ 

စိုြ်ပျ ိုးခဲ့သည့် စပါး ၉၄၅၄၂ ဧြ 

ထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း 

ငပဒုတာမမို့နယ် စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာန မမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဝင်း 

ြ ဒဖပာဖပသည်။ 

ငပုဒတာမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  

မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီြ     စပါး 

၂၀၄၁၂၂ ဧြစိြ်ုပျ ိုးနိင်ုခဲဒ့ြြာင်း၊ 

အဆိုပါစိုြ်ပျ ိုးခဲ့သည့်   စပါးခင်း 

များြို    ဖပန်လည်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ 

ယဒန့ထိ စပါး ၉၄၅၄၂ ဧြ ရိတ် 

သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ်မပီး   ရိတ်သိမ်းခဲ့ 

သည့်စပါးများမှာ   တစ်ဧြလျှင် 

၁၀၅ တင်း    ထွြ်ရှိခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

"ေီနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ိုးရာသီ 

ငပုဒတာမမို့နယ်မှာ စပါး ၂၀၄၁၂၂  

ဧြ စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ စပါး 

ဒတွ    ရာနှုန်းဖပည့်စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ြို့ 

အတွြ် မမို့နယ်စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနနဲ့   ဆြ်စပ်ဌာနဒတွဖြစ်တဲ့ 

ဆည်ဒဖမာင်းနှင့် ဒရအသုံးချမှု စီမံ 

ခန့်ခွဲဒရးဦးစီးဌာန၊   စြ်မှုလယ် 

ယာဦးစီးဌာန စတဲနီှ့းနွှယ်ဌာနဒတ ွ

နဲ့ ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်ခဲ့ပါတယ်။ 

စိုြ်နည်းစနစ်          မှန်ြန်ဒစြို့၊ 

အထွြ်နှုန်းဒြာင်းဒစြို့၊ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ြင်းရှင်းဒစြို့၊ အခြ် 

အခဲမရှိ  စိုြ်ပျ ိုးနိုင်ဒစြို့အတွြ်  

ဒဆာင်ရွြ်ဒပးခဲ့တာဒြြာင့် ဖပန် 

လည်ရတ်ိသမ်ိးတဲအ့ခါမှာ အထွြ် 

နှုန်းဒြာင်း၊      အရည်အဒသွး 

ဒြာင်းစပါးဒတွ   ထွြ်ရှိဒနပါ 

တယ်"ဟ ုငပဒုတာမမို့နယ်စိြ်ုပျ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းဝင်း 

ြ ဒဖပာဖပသည်။ 

ငပုဒတာမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ်  

စိုြ်ပျ ိုးထားဒသာ      စပါးများ 

အထွြ်နှုန်း   ဒြာင်းမွန်ဒစဒရး၊ 

တစ်ဧြချင်း အထွြ်နှုန်းညီဒစ  

ဒရး၊   ပျြ်စီးဒလလွင့မ်ှုမရိှဒစဒရး၊ 

စနစ်တြျဖပန်လည်ရိတ်သိမ်းနိုင် 

ဒစဒရးနှင့်  ရိတ်သိမ်းမပီးစပါးများ  

အမိုးအြာဒအာြ်     အချနိ်မီ 

ဒရာြ်ရှိဒစဒရးတို့ြို    မမို့နယ် 

စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန     ဝန်ထမ်း 

များနှင့်              ဒတာင်သူများ 

ပူးဒပါင်း     ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရှိ 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ငပုလောမမို့နယ်ေွင် ယခုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီက
ျိုက်ပေ ို းခဲ့သည့် ျပါး ၉၄၅၄၂ ဧကထိ ေိေ်သိမ်းမပီးျီးမပီြြျ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၃  ေက်

မန္တဝလး ဒီဇင်ဘာ ၂၂

မန္တဒလး   ဒစျးချ ိုဒတာ်တွင် 

ေီဇင်ဘာလ   တတိယပတ်မှစ၍ 

ြုန်ဒဖခာြ်မျ ိုးစုံနှင့်     သစ်သီး 

မျ ိုးစု ံ         အဒရာင်းအဝယ်ဒြာင်း 

မွန်လျြ်ရှိဒြြာင်း အဆိုပါဒစျး 

အြျ ိုးဒတာ်ဒဆာင်အြွဲ့   ဥြ္ကဋ္ဌ   

ဦးဒအာင်ဖမင့်သိန်းြ   ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။

မန္တဒလး   ဒစျးချ ိုဒတာ်သည် 

ြုန်ဒဖခာြ်၊      အဝတ်အထည်၊ 

လူသုံးြုန်၊  စားဒသာြ်ြုန်များ 

အပါအဝင်        သစ်သီးမျ ိုးစုအံဖပင် 

အဖခားပစ္စည်း        အမျ ိုးမျ ိုးြို 

လြ်လ၊ီ လြ်ြားဖြန့်ဖြူးဒရာင်း 

ချဒပးဒနသည့် ဒစျးကြီးတစ်ခုဖြစ် 

ဒြြာင်း၊ အဆိပုါ ဒစျးချ ိုဒတာ်တွင် 

ယခုလြ်ရှိ           ြုန်ဒဖခာြ်နှင့် 

သစ်သီးမျ ိုးစုံ  စသည့်ြုန်ပစ္စည်း 

များ ေဇီင်ဘာလတတယိပတ်မှစ၍ 

အဒရာင်းအဝယ်   ဒြာင်းမွန်လျြ် 

ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

"အခု   ဒစျးချ ိုဒတာ်မှာ ြုန် 

ဒဖခာြ်ဒတွဖြစ်တဲ့   ငါးဒဖခာြ်၊ 

ဝြ်အူဒချာင်း၊   ြြြ်အူဒချာင်း၊ 

လြ်ြြ်၊  ဒခါြ်ဆွဲဒဖခာြ်ထုပ်၊ 

ြြြ်သွန်န၊ီ             ြြြ်သွန်ဖြူနဲ့ 

ြုလားပဲ       စတဲ့ြုန်ဒဖခာြ် 

ပစ္စည်းဒတွ        ဒတာ်ဒတာ်ဒလး       

ဒရာင်းအား     ဒြာင်းလာတယ်။ 

ေါ့ဖပင်            သစ်သီးဝလံဒတွလဲ         

ဒစျးချ ိုဒတာ်မှာ      အဒရာင်း 

အဝယ်    ဒြာင်းမွန်လာပါတယ်" 

ဟ ု   ဒစျးအြျ ိုးဒတာ်ဒဆာင်အြဲွ့  

ဥြ္ကဋ္ဌ      ဦးဒအာင်ဖမင့်သိန်းြ 

ဒဖပာဖပသည်။

သီးနှံစုံဒပါ်ဒသာ     ဒဆာင်း 

ရာသီြာလ       ဖြစ်ဒသာဒြြာင့် 

မန္တဒလးဒစျးချ ိုဒတာ်ရှိ   သစ်သီး 

တန်းဘြ်တွင်       သဒဘောသီး၊   

ြရဲသီး၊         စဒတာ်ဘယ်ရီသီး၊    

လိဒမော်သီး၊ မင်းြွတ်သီး၊ စပျစ် 

သီး၊  ဂရိတ်ြရုသီး စသည့်သစ်သီး 

များလည်း ပုံမှန်အတိုင်းအဒရာင်း 

အဝယ်ဒြာင်းမွန်လျြ်ရိှဒြြာင်း 

သိရသည်။

အလားတူ   မန္တဒလးဒစျးချ ို 

ဒတာ်သို့        တရုတ်နိုင်ငံဘြ်မှ 

ဝင်ဒရာြ်လာသည့်        အဝတ် 

အထည်များ၊ ပစ္စည်းများအပါအဝင် 

အဖခားအလှြုန်နှင့်   လူသုံးြုန် 

ပစ္စည်းများလည်း   ပုံမှန်အတိုင်း 

အဒရာင်းအဝယ်     ဒြာင်းမွန် 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

"အခု  ဒစျးချ ိုဒတာ်မှာ ြုန် 

ဒဖခာြ်နဲ့သစ်သီးဝလံြ  ဒရာင်း 

အားအဒြာင်းဆုံး        ဖြစ်ဒနမပီး 

အဝတ်အထည်၊ လသူုံးြန်ုနဲ့အလှ 

ြုန်ြဒတာ့  ေုတိယဒရာင်းအား 

အဒြာင်းဆုံးြုန်စည်ဒတွပဲ ဖြစ် 

ပါတယ်။ အဖခား စားဒသာြ်ြုန် 

ဒတွလဲ    အဒရာင်းအဝယ်ဖပန်မပီး 

ဒြာင်းမွန်လာပါတယ်"ဟု ဒစျး 

အြျ ိုးဒတာ်ဒဆာင်အြွဲ့   ဥြ္ကဋ္ဌ 

ဦးဒအာင်ဖမင့်သိန်းြ    ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။                       (၁၈၄)

ြမင်းမူမမို့နယ်ေွင် ယခုနှျ် လောင်းသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီ၌
လထာပေ်ပဲ ၁၃၇၉ ဧကထိ ျိုက်ပေ ို းမပီးျီးမပီြြျ်

စစ်ကိုင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၂

     စစ်ြုိင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ြိုင်းခရိုင်  ဖမင်းမူမမို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ၌   ဒထာပတ်ပဲ ၁၃၇၉ ဧြ 

ထိ   စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း 

စစ်ြိုင်းခရိုင်    စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ဖမင်းမူမမို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနှံ     စိုြ်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဒထာပတ်ပဲ ၁၉၆၃ ဧြ စိုြ်ပျ ိုး 

ရန်လျာထားမပီး ယခုနှစ် ဒအာြ် 

တိုဘာလမှ    စတင်စိုြ်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယဒန့ထိ ၁၃၇၉ ဧြ    စိုြ်ပျ ိုး 

မပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ိုး 

ရာသီ ဖမင်းမူမမို့နယ်မှာ ဒထာပတ် 

ပဲ ၁၉၆၃ ဧြ စိုြ်ပျ ိုးြို့လျာထား 

ပါတယ်။ ေဒီန့ထ ိ၁၃၇၉ ဧြ စိြ်ု 

ပျ ိုးမပီးစီးမပဖီြစ်ပါတယ်။ ဒထာပတ် 

ပြဲိ ုမိုးမှာထြ် ဒဆာင်းမှာပ ဲစိြ်ု 

တာများတယ်။ ဒထာပတ်ပစဲိြ်ုပျ ိုး 

မှုြဒတာ ့ဖြစ်ထွန်းဒအာင်ဖမင်ြြ 

ပါတယ်။   ဒထာပတ်ပဲြ     ဒေး 

ဒြာင်းရရိှတဲအ့တွြ ်  အားထား 

စိုြ်ပျ ိုးြြတာ   ဖြစ်ပါတယ်"ဟု  

စစ်ြိင်ုးခရိင်ု စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်သီတာလွင်ြ 

ဒဖပာဖပသည်။

ဖမင်းမူမမို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနံှစုိြ်ပျ ိုးရာသီ၌ ဒေသခံ 

ဒတာင်သူများြ ဒထာပတ်ပဲများ 

ြိ ုသီးသန့်စိြ်ုပျ ိုးြြသလိ ုအချ ို့ 

ဒတာင်သမူျားြ အပိဝုင်ဒငရွရိှဒစ 

ရန်အတွြ် သီးညှပ်စိြ်ုပျ ိုးလျြ် 

ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ဖမင်းမူမမို့နယ်တွင်    ပဲမျ ိုးစုံ 

စိြ်ုပျ ိုးြြဒသာ ဒတာင်သမူျားြိ ု

မမို့နယ်စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြ 

သီးနှံအထွြ်နှုန်း   တိုးတြ်ဒရး၊ 

မျ ိုးဒြာင်းမျ ိုးသန့်များ  စိုြ်ပျ ိုး 

ြြဒရးနှင့ ်လိအုပ်သည့န်ည်းပညာ 

များြို ပံ့ပိုးြူညီဒဆာင်ရွြ်ဒပး 

လျြ်ရှိမပီး         သီးနှံပိုးမွှားဒရာဂါ 

ကြိုတင်ြာြွယ်နိုင်ဒရးအတွြ် 

သဘာဝပိုးသတ်ဒဆးဖပုလပ်ုသုံးစဲွ 

ပုံနှင့် အချနိ်မီရိတ်သိမ်းမှု စသည့် 

အသိပညာဒပးလုပ ်ငန ်းများြို  

ဒဆာင်ရွြ်ဒပးလျြ်ရှိဒြြာင်း 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ျိေ်လောကိုယ်ပါကေန်းမာလေး လန့ျဉ်ေမ်းလေှောက်လပး
"အာဝောဂျပံေမလံာဘ"ံြျန်းမာဖခင်းသည်လာဘ်ကြီးတစ်ပါးဆိသုည့အ်တိင်ုး  ြိယ်ုလြ်လှုပ်ရှားမှု 

ြိ ုဒန့စဉ်မှန်မှန်ဖပုလပ်ုဖခင်းသည် လတူစ်ဦးချင်းစအီတွြ် ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာြျန်းမာဒရး 

အဖပင် ပတ်ဝန်းြျင်၊ လူ့အြဲွ့အစည်းအတွြ် ြျန်းမာဒရးဆလုာဘ်ကြီးဖြစ်သည်။ လမ်းဒလျှာြ်ဖခင်း 

သည် ဒငမွြန်ုလမူပင်ပန်းဒစဘ ဲစတ်ိဒရာြိယ်ုပါြျန်းမာဒစမပီး အရွယ်သုံးပါးမဒရွးအထူးသင့်ဒလျာ် 

သည့် ြိုယ်လြ်လှုပ်ရှားအားြစားနည်းဖြစ်မပီး အသြ်ရှည်ရာအနာမဲ့ဒြြာင်း နည်းလမ်းဒြာင်း 

ဖြစ်၍ များစွာဒသာြျန်းမာဒရးအြျ ိုးဒြျးဇူးြို ရနိုင်သည်။

ခပ်သွြ်သွြ်လမ်းဒလျှာြ်ဖခင်းသည် ဒလြိုသာမန်ထြ်ပိုမိုရှူရှိုြ်ရဒသာဒြြာင့်   အဆုတ်၏ 

လုပ်ဒဆာင်ချြ်များြိုအားဒြာင်းလာဒစသည့်အဖပင် စိတ်ထွြ်ဒပါြ်ဖြစ်ဒစြာစိတ်ြိစီးမှုများြို

အချနိ်တိုအတွင်းဒဖပဒပျာြ်ဒစနိုင်သည်။လမ်းဒလျှာြ်ဖခင်းြိုပုံမှန်ဒဆာင်ရွြ်ပါြ ဒသွးတိုးနှင့်ဒလ

ဖြတ်ဖခင်းမှြာြွယ်ဒပးဖခင်း ၊  ဒသွးတွင်းသြြားဓာတ်ပမာဏြုိ   ထန်ိးညိှဒပး၍ ဆီးချ ိုဒရာဂါဖြစ်ပွားမှု 

ြိုြာြွယ်ဒပးဖခင်း၊ခန္ဓာြိုယ်အတွင်းရှိ ဆဲလ်များြိုအားဒြာင်းဒစမပီးအူမကြီးြင်ဆာ၊ရင်သား 

ြင်ဆာဖြစ်နိုင်ဒဖခြို ၂၀ရာခိုင်နှုန်းအထိဒလျှာ့ချဒပးနိုင်ဖခင်း၊        နှလုံးဒသွးလည်ပတ်စီးဆင်းမှုြို 

ဒြာင်းမန်ွဒစဖခင်း၊ အရိုးပွ ဒရာဂါဖြစ်ဖခင်းမှ ြာြွယ်ဒပးဖခင်း၊ မျြ်စြိြည်လင်ဒစဖခင်း၊      ဦးဒနှာြ် 

နှင့အ်ာရုဒံြြာအားဒြာင်းဒစဖခင်း၊ ကြြ်သားများြိြုျစ်လျစ်ဒစမပီး အဆပီိမုျားြယ်ရှားြာအဝလွန် 

ဖခင်းမှြာြွယ်ဒပးနိုင်ဖခင်း၊ ြျန်းမာနုပျ ိုဒစဖခင်း   စသည့်အြျ ိုးဒြျးဇူးများစွာရရှိနိုင်ဒပသည်။

လမ်းဒလျှာြ်ဖခင်းဖြင့ ်ဒြာင်းြျ ိုးများရရိှနိင်ုသည့အ်ဖပင် ဆိုးြျ ိုးများရိှနိင်ုသည်ြိလုည်း သတဖိပု 

ရမည်ဖြစ်သည်။ လွန်ြဲစွာလမ်းဒလျှာြ်ဖခင်းသည် ခန္ဓာြိယ်ုမှအဆမီျားြိ ုဒလာင်ြျွမ်းဒစဖခင်းထြ် 

ေူး၊ ခါးနှင့် ဒဖခချင်းဝတ်များြို ထိခိုြ်ဒစတတ်သည်။ ြိုယ်အဒလးချနိ် ဒပါင် ၁၂၀ မှ ဒပါင် ၁၃၀ ထိ 

ရှိပါြ ၄၅ မိနစ်၊ ဒပါင် ၁၄၀ ထိ ရှိပါြ ၄၂ မိနစ်၊ ဒပါင် ၁၅၀ ထိ ရှိပါြ မိနစ် ၄၀၊ ဒပါင် ၁၆၀ ထိရှိပါြ 

၃၈ မနိစ၊် ဒပါင် ၁၇၀ ထ ိရှပိါြ ၃၂ မနိစ်၊ ဒပါင် ၁၈၀ ထ ိရှပိါြ မနိစ် ၃၀၊ ဒပါင် ၁၉၀ နငှ့်အထြ်ရှပိါြ 

၂၅ မိနစ် သာ မရပ်မနားဒလျှာြ်သင့်သည်။

လမ်းဒလျှာြ်ဖခင်းသည် အလွယ်တြဖူပုလပ်ုနိင်ုဒသာ ဒပါဒ့ပါပ့ါးပါးဒလြ့ျင့ခ်န်းတစ်ခဖုြစ်သည်။ 

လမ်းဒလျှာြ်ဖခင်းြို တစ်ဦးချင်းဖြစ်ဒစ၊ လူစုလူဒဝးဖြင့်ဖြစ်ဒစ ဖပုလုပ်နိုင်မပီး       လူစုလူဒဝးဖြင့် 

လမ်းဒလျှာြ်လျှင် မတ်ိဒဆအွဒပါင်းအသင်းများတိုးပွားလာြာ ဒပါင်းသင်းဆြဆ်ဒံရးစွမ်းရည်များ 

ဖမင့်မားလာမပီး မိမိလုပ်ငန်းြိစ္စများတွင် အဒထာြ်အြူများလည်းရရှိနိုင်သည်။

ဒန့စဉ်မှန်မှန်လမ်းဒလျှာြ်ဖခင်းသည်    အချန်ိြန်ု၊  ဒငြွန်ုဒြြးြျနည်းဒသာ    အားြစားနည်း      

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည့်အဖပင် မိမိတို့၏ ြျန်းမာဒရးစွမ်းအားြို ဖမှင့်တင်နိုင်သည့်် အသြ်ရှည်ြျန်းမာနုပျ ို 

ဒစဒသာဒဆးတစ်ပါးဖြစ်သည်။ ြျန်းမာမှ ဒန့စဉ်လပ်ုငန်းြစိ္စများြိ ုဒအာင်ဖမင်စွာဒဆာင်ရွြ်နိင်ုမည် 

ဖြစ်ရာ သီးသန့်အချန်ိဒပးစရာမလိဒုသာ   လမ်းမှန်မှန်ဒလျှာြ်ဖခင်းအဒလ့အထြိ ု   ဖပုလပ်ုသင့သ်ည်။ 

"ဝစာဝစာအပ်ိလို ့ဝစာဝစာထလို ့ဝစာဝစာလမ်းဝလှောက်ြကပါစို"့ဆိသုည့အ်တိင်ုး ြျန်းမာဒရးအသဖိြင့် 

ဖပုမဒူနထိင်ုပါြ စတ်ိဒရာြိယ်ုပါ ြျန်းမာသန်စွမ်းဖခင်းနှင့အ်တ ူ ဒအာင်ဖမင်မှုအဒပါင်းြုိ ဆွတ်ခူးနိင်ု 

မည်ဖြစ်သည့်အတွြ် အသြ်ရှည်ရာအနာမဲဒ့ြြာင်းဒဆးတစ်ပါးအဖြစ် လမ်းဒလျှာြ်ဖခင်းြိ ုဒန့စဉ် 

မှန်မှန်မှီဝဲဖပုလုပ်ြြပါရန် တိုြ်တွန်းဒရးသားလိုြ်ရပါသည်။



၂၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃

ပွင့်ြြူမမို့နယ် ေယ်ေှကုန်းလကေးေွာ၌ 
ြမျိမ်းလောင်လကေးေွာျီမံကိန်းေန်ပုံလငွ ထုေ်လခေး

ပင်လောင်းမမို့နယ် လြမာက်ထီဗွာလကေးေွာ၌ 
လေေေှိလေးေုပ်ငန်းလောင်ေွက်မပီးျီးမှု ျျ်လေး

ဒီပဲယင်းမမို့နယ်ေွင် ယခုနှျ် မိုးသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီက ျိုက်ပေ ို းခဲ့လသာ 
ျပါး ၃၀၈၄၀ ဧကထိ ေိေ်သိမ်းမပီးျီးမပီြြျ်

ဝေဦး ဒီဇင်ဘာ ၂၂

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ဒရဦးခရိုင် 

ေီပဲယင်းမမို့နယ်တွင်  ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံ 

စိုြ်ပျ ို းရာသီြ  စိုြ်ပျ ို းခဲ့ဒသာ  စပါး 

ဧြ ၃၀၈၄၀ ထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ် 

ဒြြာင်း ဒရဦးခရိုင်  စိုြ်ပျ ို းဒရးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ေီပဲယင်း မမို့နယ်တွင ်    ယခုန ှစ ် 

မိုးသီးနှံ   စိုြ်ပျ ို းရာသီ၌   စပါး ၁၂၁၄၀၆ 

ဧြထိ စိုြ်ပျ ို းနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊  အဆိုပါ  

စိုြ်ပျ ို းထားဒသာ စပါးစိုြ်ခင်းများြို 

ယခုနှစ် ဒအာြ်တိုဘာလပထမပတ်ြ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယဒန့ထိ   ဧြ 

၃၀၈၄၀    ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီ ဖြစ်မပီး 

တစ်ဧြလျှင် ၈၁ ေသမ ၄၁ တင်းထွြ်ရှ ိ

ဒြြာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ  ေီပဲ 

ယင်းမမို့နယ်မှာ  စပါး  ၁၂၁၄၀၆  ဧြ     

စိုြ်ပျ ို းထားပါတယ်။   အဲေီ  စိုြ်ပျ ို း 

ထားတဲ့  စပါးစိုြ်ခင်းဒတွြို ရိတ်သိမ်း 

လျြ်ရှိပါတယ်။    ေီဒန့ထိ ဧြ ၃၀၈၄၀  

ရိတ်သိမ်းမပီးစီးမပီဖြစ်ပါတယ်။     စပါး 

စိြ်ုပျ ို းရာမှာ   လိအုပ်တဲန့ည်းပညာဒတ၊ွ    

မျ ို းဒတွရဒအာင်   ဒဆာင်ရွြ်ဒပးပါ 

တယ်။ ဒတာင်သူဒတွအဒနနဲ့ စပါးဒတ ွ

အချနိ်မီ စိုြ်ပျ ို းနိုင်ြို ့  ြွင်းဆင်းဒဆာင် 

ရွြ်ဒပးခဲပ့ါတယ်"ဟ ုဒရဦးခရိင်ုစိြ်ုပျ ို း 

ဒရးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဒဇာ်ဖမင့် 

ထွန်းြ ဒဖပာဖပသည်။

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ 

စပါးစိုြ်ပျ ို းရာတွင်   အခြ်အခဲမရှိ 

စနစ်တြျ   စိုြ်ပျ ို းနိုင်ဒရးအတွြ် 

သြ်ဆိုင်ရာ   မမို့နယ်စိုြ်ပျ ို းဒရးဦးစီး 

ဌာနနှင့်ဒေသခံဒတာင်သူများ ပူးဒပါင်း 

ဒဆာင်ရွြ်ခဲ့ြြဒြြာင်း သိရသည်။

ေီပဲယင်းမမို့နယ်တွင်    စပါးစိုြ် 

ဒတာင်သူများြို   စိုြ်ပျ ို းဒရးဆိုင်ရာ 

နည်းပညာဒပးဖခင်း၊  ပိုးမွှားြျဒရာြ်မှု 

ြာြွယ်ဒရး အသိပညာဒပးဖခင်း၊ သီးနှ ံ

များပျြ်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိဒစဒရး၊ ရတိသ်မ်ိး 

မပီးစပါးများ အမိုးအြာဒအာြ်  အချန်ိမ ီ

ဒရာြ်ရှိဒရး  အသိပညာဒပးလုပ်ငန်း 

များ   ဒဆာင်ရွြ်ဒပးခဲ့ဒြြာင်း   ဒရဦး 

ခရိုင်  စိုြ်ပျ ို းဒရးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

(၂၀၆)

ဓနုခဖူ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဓနု 

ဖြူမမို့နယ်မှ  ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

သို ့ နိဝုင်ဘာလအတွင်း  ြွမ်းသီးန ု

ပိသာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို ့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း ဓနုဖြူမမို့ 

နယ် ြွမ်းသီးဒရာင်းဝယ်ဒရးပွဲရု ံ

ပိုင်ရှင်  ဒေါ်သူဇာြ  ဒဖပာဖပ၍ 

သိရသည်။ 

ဓနုဖြူမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဒေး 

ြွြ်သို ့ြွမ်းသီးနမုျား အပါအဝင် 

လယ်ယာထွြ်ြုန်များနှင့်   ခခံ 

ထွြ်သီးနှံများြို တင်ပို့ဒရာင်းချ  

လျြ်ရှိမပီး မပီးခဲ့သည့် ဒအာြ်တိ ု

ဘာလအတွင်းြ   ြွမ်းသီးနု 

ပိဿာချနိ် ၅၅၀၀၀ ထိသာ တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး   နိုဝင်ဘာ   ၁ 

ရြ်မှ ၃၀ ရြ်ထိ တစ်လအတွင်း 

ြွမ်းသီးနုပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထ ိ

တင်ပို ့  ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊ 

အဆိပုါ ြွမ်းသီးနမုျားြုိ ရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်ြ အဝယ်လိြ်ုဒနဖခင်း 

သည် ြွမ်းသီးနုများြို ဖပည်ပ 

ဒေးြွြ်မှ       ဝယ်လိအုားဒြာင်း 

လာဖခင်းဒြြာင့်   ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

''ဖပည်ပဒေးြွြ်ြ    ြွမ်း 

သီးနုဒတွ  အမှာြုန်များလာလို့   

ရန်ြုန်ဒစျးြွြ်ြို တင်ပို ့ြုန် 

အများအဖပား တင်ပို ့ဒနရတာဖြစ် 

ပါတယ်။ တင်ပို ့ဒနရ တဲ့ြွမ်းသီး 

နြုဒတာ ့အရည်အဒသွးဒြာင်း 

ြို ့လိုအပ်ပါတယ်။ သန့်ရှင်းြို ့လဲ 

လိုပါတယ်။  လြ်ရှိ  ြွမ်းသီးနု  

၁၀ ပဿိာလျှင်  ဒငြွျပ် ၁၀၅၀၀၀ 

ထဒိေးဒပါြ်ဒနပါတယ်။ ရန်ြန်ု  

ဒေးြွြ်ြဒနတစ်ဆင့် ဖပည်ပ 

ဒေးြွြ်ြိ ုတင်ပိုဒ့ရာင်းချဒနပါ 

တယ်။    ဓနုဖြူမမို့နယ်ြဒန 

ထွြ်ရှိတဲ့    ြွမ်းသီးနုဒတွြို    

ဖပည်တွင်းဒစျးြွြ်အဖပင် တရတ်ု 

နိုင်ငံဘြ်ြပါ ဝယ်ယူမှုဒတွရှိပါ 

တယ်''ဟု   ဓနုဖြူမမို့နယ်  ြွမ်း 

သီးဒရာင်းဝယ်ဒရး   ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်သူဇာြ    ဆြ်လြ်ဒဖပာဖပ 

၍ သိရသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ေမ်းတွင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၂

    မန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာ ခရိုင်  ဝမ်းတွင်းမမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသ ြွံမြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ    ပျားဆွဲ(န)

ဒြျးရွာ၌ ြုန်ထုတ်လမ်းဒြာြ် 

လုပ်ဖခင်းနှင့် Slab Culvert   တံတား 

နှစ်စင်း တည်ဒဆာြ်ဖခင်းလုပ်ငန်း 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု အဒဖခအဒနများ 

ြိ ုေဇီင်ဘာ ၂၁ ရြ်  နနံြ်ပိင်ုးြ 

တာဝန်ရှိသူများ     ြွင်းဆင်း 

စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ဒရှးဦးစွာ   မန္တဒလးတိုင ်း  

ဒေသကြီးအစိုးရအြွဲ့ဝင်     တိုင်း 

ဒေသကြီး  လမ်းပန်းဆြ်သွယ် 

ဒရးဝန်ကြီး   ဦးဒအာင်ဒဇာ်ဦး၊     

မန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး   ဒြျး 

လြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး  

ဦးစီးဌာန  တိင်ုးဒေသကြီးဦးစီးမှူး 

ဦးဒအာင်မျ ို းလွင်နှင့် တာဝန်ရှိသ ူ

များသည်  ြုမ္ပဏီမှတာဝန်ရှိသူ 

များနှင့်အတူ ပျားဆွဲ(န)ဒြျးရွာ 

၌  ြန်ုထတ်ုလမ်းဒြာြ်လပ်ုဖခင်း 

နှင့် Slab Culvert တည်ဒဆာြ် 

ဖခင်းလုပ်ငန်း  ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု 

အဒဖခအဒနများြို    ြြည့်ရှု 

စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ဆြ်လြ်၍  တိင်ုးဒေသကြီး 

လမ်းပန်းဆြ်သွယ်ဒရးဝန်ကြီး

ဦးဒအာင်ဒဇာ်ဦးြ  လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်   စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့် 

အညီအချနိ်မီမပီးစီးနိုင်ဒရး ဒဆာင် 

ရွြ်သွားရန၊်  ဒဆာင်ရွြ်မပီး ြန်ု 

ထုတ်လမ်းြို ဒရရှည်ဒြာင်းမွန် 

ဒစဒရး  ဒြျးရွာလမ်းဖြစ်ဒဖမာြ် 

ဒရး   ဒြာ်မတီများြ     ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်း  ဒစာင့်ဒရှာြ်ြြရန် 

ဒဆွးဒနွးမှာြြားခဲ့သည်။

အဆိုပါ   ဒြျးရွာ၌  အရှည် 

၁ မိုင် ၅ ြာလုံ၊  အြျယ် ၁၂ ဒပ၊ 

ဒဖမသား နှစ်ဒပ၊ ချင်းဒဖမ  ြိုး 

လြ်မရှိ  ြုန်ထုတ်လမ်းဒြာြ် 

လုပ်ဖခင်းလုပ်ငန်းနှင့ ်  အလျား 

သုံးဒပ၊ အနံ ၁၈ ဒပ၊ အဖမင့်  သုံး 

ဒပရှိ  Slab   Culvert   တံတား 

နှစ်စင်း တည်ဒဆာြ်ဖခင်းလပ်ုငန်း 

ြို  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   

ဖပည်ဒထာင်စ ု    ခွင့ဖ်ပုရန်ပုဒံငြွျပ် 

၁၃၁ ေသမ ၉၉ သန်းဖြင့်    တင်ေါ 

ဒအာင်ဖမင်သည့် Myanmar New 

Power ြုမ္ပဏီြ ဇွန်လ ေုတိယ 

ပတ်ြ စတင်ဒဆာင်ရွြ်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ ၇၉ ရာခိုင် 

နှုန်း   ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမပီဖြစ် 

ဒြြာင်း  သိရသည်။ 

ဝအာင်ေဲဝကျာ်

 ပွင့်ခဖူ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

မဒြးွတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်  ပွင့်ဖြူမမို့နယ် ဒြျးလြ် 

ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီး 

ဌာနြ လယ်လှြုန်းဒြျးရွာ၌ 

ဖမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာစမီြံန်ိး ရန်ပု ံ

ဒငွ ထုတ်ဒချးဖခင်းြို ေီဇင်ဘာ 

၂၁ ရြ်  နံနြ်ပိုင်းြ  အဆိုပါ 

ဒြျးရွာ၌ ြျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့သည်။ 

ဒရှးဦးစွာပွင့်ဖြူမမို့နယ်ဒြျး

လြ်ဒေသြံွ့မြိုးတုိးတြ်ဒရးဦးစီး 

ဌာနမမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးလှဒဌးဒမာင် 

ြ     လယ်လှြုန်းဒြျးရွာရှိ  

ဒြျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ ဖမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်းလုပ်ငန်း

အြဲွ့ဝင်များ၊ အသင်းသား၊ အသင်း 

သူများြိုဒတွ့ဆုံ၍      ဖမစိမ်း   

ဒရာင်ဒြျးရွာ စီမံြိန်းလုပ်ငန်း 

အဒြာင်အထည်ဒြာ်    ဒဆာင် 

ရွြ်ဒပးရဖခင်း၏ ရည်ရွယ်ချြ် 

များြိ ုရှင်းလင်းဒဖပာြြားသည်။

ဆြ်လြ်၍    မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးလှဒဌးဒမာင်နှင့ ်    စီမံြိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများြ   ဖမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစီမံြိန်း လုပ်ငန်း 

အြွဲ့ဝင်များထံ    ရန်ပုံဒငွများ 

လွှဲဒဖပာင်းဒပးအပ်သည်။

ထို့ဒနာြ် ဖမစိမ်းဒရာင်ဒြျး

ရွာစီမံြိန်းလုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များ 

ြ    လယ်လှြုန်းဒြျးရွာရှိ    

စိြ်ုပျ ို းဒရး၊   ဒမွးဖမူဒရးလပ်ုငန်း 

လုပ်ြိုင်မည့်  စုစုဒပါင်း အသင်း 

သား၊ အသင်းသူ ၁၂၉ ဦးြို  ရန်ပု ံ

ဒငွြျပ် ၅၂ သန်း ထုတ်ဒချးဒပးခဲ ့

ဒြြာင်း သိရသည်။   

ေဲေင်းနိုင်(ဝညာင်ဦး)

ပင်ဝလာင်း ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ရှမ်းဖပည်နယ် (ဒတာင်ပိုင်း) 

ပအိုဝ်း  ြိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသ    ပင ်ဒလာင ်း မမို့နယ်     

ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတြ်

ဒရးဦးစီးဌာနြ    ဒဖမာြ်ထီဗွာ 

ဒြျးရွာ၌   ဒြျးလြ်ဒရရရှိဒရး  

လုပ်ငန်း   ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမှု 

အဒဖခအဒနများြို ေီဇင်ဘာ ၂၁ 

ရြ် နံနြ်ပိုင်းြ  တာဝန်ရှိသူ 

များ ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးခဲ့သည်။

ထိုသို့စစ်ဒဆးရာတွင်      ပင် 

ဒလာင်းမမို့နယ် ဒြျးလြ်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး    ဦးစီးဌာန 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးဒဇာ်ဝင်းနှင့်  

အင်ဂျင်နီယာ    ဝန်ထမ်းများြ 

ဒြျးရွာ      ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး  

လုပ်ငန်းစီမံြိန်း   ဒြာ်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ     ဒဖမာြ်ထီဗွာ 

ဒြျးရွာ၌ ဒြျးလြ်ဒရရရှိဒရး 

လပ်ုငန်းဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမှု  အဒဖခ 

အဒနများြို    ြြည့်ရှုစစ်ဒဆး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

    ဒဖမာြ်ထီဗွာဒြျးရွာ၌ 

အရှည်ဒပ ၉၀၀၀ ရှိ   စိမ့်စမ်းဒရ   

ဒရပိုြ်လိုင်းသွယ်တန်းဖခင်းနှင့် 

ဆပ်စပ်လုပ်ငန်းများြို ဒြျးရွာ

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးလုပ်ငန်း စီမံ 

ြိန်းပံ့ပိုးရန်ပုံဒငွြျပ် ၁၅ သန်း၊ 

ဖပည်သူထည့်ဝင်ဒငွြျပ် ၄ ေသမ 

၃၆၈ သန်းအသုံးဖပုြာ   မမို့နယ်  

ဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာပံ့ပိုးမှုဖြင့် 

ဒြျးရွာသူ၊ ဒြျးရွာသားများြိယ်ု 

တိုင် ယခုနှစ်  ဒအာြ်တို ဘာလ  

ေုတိယပတ်ြ   စတင်ဒဆာင်ရွြ် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါလုပ်ငန်း အားလုံး 

ရာနှုန်းဖပည့် ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမပီ 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ ဝမာင်ခိင်ု

ဓနုြြူမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာေအေွင်း 
ကွမ်းသီးနု ပိဿာခေနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ ေင်ပို့လောင်းခေနိုင်ခဲ့ 

ဝမ်းေွင်းမမို့နယ် ပေားေွဲ(န)လကေးေွာ၌ ကုန်ထုေ်ေမ်းလြာက်ေုပ်လနမှုနှင့်
Slab Culvert ေံေားေည်လောက်ြခင်းေုပ်ငန်းမေား ကွင်းေင်းျျ်လေး



လကော်ဦး၏မိုးလေ

 နိဒါန်း 
မိုးြုန်ခဲ့မပီ။ ဒဆာင်းဦးဒပါြ်ရာသီသို့ဒရာြ်ခဲ့ 

ဒပမပီ။  ဒဆာင်းရာသီနှင့် ဒနွရာသီဒရာြ်ဒသာအခါ 

ဖမန်မာဖပည်အလယ်ပိင်ုး ဒဖမဖပန့်ဒေသတချ ို့တွင် ဖမစ် 

ဒရ၊ ဒချာင်းဒရနီးစပ်ဒသာမမို ့ရွာတချ ိ့ု မှအပ  ဒသာြ်ဒရ 

အခြ်အခရိှဲတတ်ြြဒလသည်။ ဒရှးဒရးှဒသာ ဒခတ် 

ြာလနှင့်နှိုင်းစာလျှင်  ဒဖမဒအာြ်ဒရ အဝီစိတွင်း 

များြိ ုတူးဒြာ်အသုံးဖပုလာနိင်ုသဖြင့ ်ဆိုးဆိုးရွားရွား       

ဒရရှားပါးခြ်ခဲဖခင်းမျ ိုးဒတာ့မရှိလှဟု ဆိုဒြာင်း 

ဆိုနိုင်ဒသာ်လည်း  များစွာဒသာဒြျးလြ်ဒတာရွာ 

တို့တွင် ဒရအခြ်အခဲြဒတာ့ ရှိဒနဆဲ၊ ရှိမမဲပင်။

  ဒရရှားပါးဖခင်းအခြ်အခဲြုိ တစ်နှစ်လျှင် မုိးဒရချန်ိ 

၁၂ လြ်မမှ ၁၇ လြ်မဒလာြ်မျှသာ ရွာသွန်းတတ် 

ဒသာဒဖမလတ်ဒေသ၊   မဒြးွတိင်ုးဒေသကြီး ဒချာြ် 

ဒရနဒံဖမဇာတဖိြစ်သည့ ်မမိအိတွြ် ပတ်ဝန်းြျင်မှာ 

အမမဲတဒစဖမင်ဒတွ့ဒနရသဖြင့ ်မုိးဒခါင်ဖခင်း၊  ဒရရှားဖခင်း 

၏ခါးသီးဒသာလူမှုေုြ္ခများြုိ ဒြာင်းစွာနားလည်ခ့ဲ 

ပါသည်။   အဒရဖပားဆိုင်ရာ ဒရာဂါခံစားြြရသည်။    

မျြ်စိဆိုင်ရာဒရာဂါဒဝေနာအမျ ိုးမျ ိုးကြုံဒတွ့ြြရ 

သည်။ အပူဖပင်းလွန်းဒသာဒနဒရာင်၊ ြုန်မှုန့်၊ သဲမှုန့် 

ဒပါများဒသာ ယာဒတာ၊ ထန်းဒတာ၊ ဒရအသုံးဖပုရန်     

ဒချွတာရလွန်းဒသာအဒဖခအဒနဒြြာင့် မျြ်စိြွယ်ရ 

သဒူတမွျားဖပားသည်။ မျြ်စဒိရာဂါနည်းပါးပဒပျာြ် 

ဒရးအတွြ် ြျန်းမာဒရးနှင့်ဒဆးဘြ်ဆုိင်ရာသုဒတ 

သနဒတွ့ရှိချြ်များအရ အဖခားဒသာဖပည်နယ်နှင့် 

တုိင်းဒေသကြီးရိှလူများထြ် မဒြွးတုိင်းဒေသကြီး၌ 

ဒနထုိင်သူလူဦးဒရတွင် မျြ်ခမ်းစပ်ဒရာဂါ၊  တိမ်ဒရာဂါ၊ 

အတွင်းတိမ်၊ ဒရတိမ်၊ မျြ်စိမှုန်ဖခင်း၊  မျြ်စိြန်း 

ဖခင်း၊ မျြ်စဆိိင်ုရာဒရာဂါများ အလွန်တရာ သာလွန် 

များဖပားဒြြာင်းြို ဒတွ့ရှိခဲ့ြြမပီးဖြစ်သည်။ ြိုယ့် 

ဒမွးရပ်ဇာတိတွင် ြျန်းမာဒရးချ ိ့ု တ့ဲသူဦးဒရများသည်။  

မျြ်စိမဖမင်သူလည်း ဦးဒရများသည်။   အဓိြမှာ 

ဒရရှားဖခင်းအဒြြာင်းရင်းနှင့ ် ဆင်းရနွဲမ်းပါးြြဖခင်း 

ဒပတည်း။ တစ်ဦးချင်းဝင်ဒငွနှင့် မိသားစုဝင်ဒငွအနိမ့်ဆံုး 

တုိင်းဒေသကြီးဖြစ်ဒနပါ၏။  အဒြြာင်းအြျ ိုးဒတွ 

ရှိဒပလိမ့်မည်။

ပတ်ေန်းကျင်
ြျန်းမာဒရးအဆင့်ြနိမ့ ်ြျ၊   စီးပွားအဒဖခ 

အဒနြ မဒြာင်းြြ။  ထိအုချြ်များ၏အြျ ိုးဆြ်  

ရိုြ်ခတ်ဖခင်းများအနြ်   လူငယ်လူရွယ်တချ ို့၏ 

အဒဖမာ်အဖမင် အသိအဆင်ဖခင် ဒခါင်းပါးဖခင်းလည်း 

ပါဝင်သည်။ အသြ်ဒမးွဝမ်းဒြျာင်းအတတ်ပညာ 

ဖြစ်ဖြစ်ဒဖမာြ်ဒဖမာြ် မတတ်ဒဖမာြ်ဘဲ နိုင်ငံဖခား 

သို့ ဒအာြ်ဒဖခအဒထွဒထွလုပ်သားအဒနနှင့်သွား၍  

လုပ်ြိုင်ြြရသည်။ ပညာမတတ်သဖြင့် ရသမျှလုပ် 

အားခသည် သူတစ်ပါးလှည့်စားဒခါင်းပုံဖြတ်သဖြင့် 

စာြဒလးအမမီးြနုတ်၊ ဒခါင်းြနုတ်ဆိုသြဲ့သို့ 

ထိုြ်သင့်သဒလာြ် မရရှာဒပ။

 အတန်းပညာနှင့်ဗဟုသုတအသိပညာနည်းပါဒသာ 

လငူယ်တချ ိ့ု ၏ လဲွမှားဒသာထွြ်ဒပါြ်၏အြျ ိုးဆြ် 

ြလည်း  စိတ်မဒြာင်းစရာများသာဖြစ်လာမှာဖြစ်၏။  

မိမိဒမွးရပ်ဇာတိ  ြံွ့မြိုးမှုနိမ့်ြျဒနဖခင်း၏အဒြြာင်း 

ရင်းများမှာ ရာသီဥတုဒြာြ်ဖပန်မှုဒြြာင့်သည်လည်း 

တစ်ချြ်ဖြစ်ဒသာ်လည်း  တစ်ြမ္ဘာလုံးချ၍ီ    ရင်ဆိင်ု 

ဒနြြရဒသာဖပဿနာဖြစ်၍မတတ်နိုင်။ လြ်မှိုင်ချ 

ဒနရသည်။ သို့ရာတွင် ရသမျှမိုးဒရြို ဒရရှားပါးလှ 

ဒသာ အဖခားနိင်ုငမံျား၌ မည်သိုမ့ည်ပုဒံဖြရှင်းရင်ဆိင်ု 

ြြရသည်ြိ ုလြ်လှမ်းမသီမျှ စတ်ိဝင်တစား ရှာဒြ ွ

ဒလ့လာြြည့်ဒသာအခါ    ဆရာ ဒြျာ်ဦးဒရးဒသာ     

  "ဝေြကည် တစ်ဝပါက်"စာအပ်ုနှင့ ်   "မိုးဝေဝလှာင်ကန်"  
ဟူဒသာစာအုပ်နှစ်အုပ်ြုိ ဒတွ့ရိှရပါသည်။ နုိင်ငံဒတာ် 

အစိုးရြ ဤစာအုပ်များ၏ထူးဖခားဒြာင်းမွန်ဒသာ 

ကြီးမားစွာအြျ ိုးဖပုချြ်အတွြ် ဂဏ်ုဖပုချးီဖမှင့ဒ်သာ 

အဒနဖြင့် ထိုစာအုပ်များြို အမျ ိုးသားစာဒပဆုဒပး 

အပ်ခဲသ့ည်။ ဆရာဦးဒြျာ်ဦးသည်   အမျ ိုးသားစာဒပ 

ဆုအကြိမ်ကြိမ်ရဒသာ      သုတသိပ္ပံစာဒြာင်း၊ 

ဒပဒြာင်း ဒရးသားသစူာဒရးဆရာကြီးဖြစ်ပါသည်။

ဝေးသူ
ဆရာဦးဒြျာ်ဦးြိ ုပါရမစီာဒပထတ်ုဒဝသအူဒန 

ဖြင့် စတင်ဖမင်ဒတွ့သိရှိခဲ့ရသည်။ အစိုးရအရာထမ်း 

လည်း နှစ်အဒတာ်ြြာ တာဝန်ထမ်းဒဆာင်ခဲြ့ူးသည်။ 

ရန်ြန်ုစြ်မှုတြ္ကသိလ်ုမှ ၁၉၇၀ တစ်ဝိြ်ုမှာ စြ်မှု 

အင်ဂျင်နီယာဘွဲ့ရခဲ့သူဖြစ်ပါသည်။   စာဒရးဆရာမ 

မစန္ဒာ(ဒေါ်ချ ိုချ ိုတင်)၊   ဆရာနွမ်ဂျာသိုင်း၊   ဆရာ 

ဒမာင်စန်ိဝင်း(ပတုီးြန်ုး)၊   အဆိဒုတာ်     ခင်ဒမာင်တိုး 

စသည်တို့နှင့်    ဒခတ်မပိုင်၊    ရွယ်တူ    သို့မဟုတ် 

မဒရှးမဒနှာင်း    R.I.T ဒြျာင်းသား၊  စြ်မှုအင်ဂျင် 

နီယာအရာရှိ   နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဘဝဖြတ်သန်းခဲ့သည့် 

အဖပင် သတုသပိ္ပဆံိင်ုရာ စာဒြာင်းဒပဒြာင်းများြိ ု     

စာြတ်ပရိသတ်အြျ ိုးရှိရာရှိဒြြာင်း   ကြိုးကြိုး 

စားစား    သုဒတသနဖပုြာ   ဒလ့လာစုဒဆာင်း၍   

ဖပုစုဒရးသားတတ်သူပညာရှင်တစ်ဦးဖြစ်ပါသည်။

  သူြ ပညာထူးချွန်ဒသာအင်ဂျင်နီယာ၊ ဉာဏ်ရည်ဖမင့် 

သည်ပုဂ္ဂို လ်တစ်ဦးဖြစ်သည့်ဖပင် ရုိးသားဒဖြာင့်မတ်၍  

စိတ်ဒြာင်းရိှသူလည်းဖြစ်သဖြင့် ဆရာကြီး  ေါရုိြ်တာ 

အြယ်ေမမီျားရှင် ဦးသခုြ သူ့ဘဝသူ့အတ္ထုပ္ပတ္တြိိ ု 

ဦးဒြျာ်ဦးအားဒဖပာဖပ၍ ဒရးခွင့်ဖပုဖခင်း   (ဒရွးချယ် 

အားြိုးယုြံြည်)ခရံဒသာ ပဂု္ဂိုလ်ဖြစ်ပါသည်။ သတု 

စာဒပများဖြင့ ်  ထင်ရှားဒအာင်ဖမင်ဒသာ ဆရာအင်ဂျင် 

နီယာ ဦးဒြျာ်ဦးအား အနုပညာရှင်ကြီး     "ဦးသုခ၏ 
ပုံေိပ်လွှာ"ြို   မည်သို့ဖခယ်မှုန်းသရုပ်ဒြာ်သနည်း၊ 

အလွန်စိတ်ဝင်စားစရာဒြာင်းပါသည်။   စာဒရး 

ဒြာင်းသတူစ်ဦးဖြစ်ပါဒသာ်လည်း နိင်ုငဒံြျာ်ဝတ္ထု 

ဒရးဆရာ၊ စာဒရးဆရာ၊ အဆိုဒတာ်၊ ဒတးဖပုစာဆို၊  

ရပ်ုရှင်သရပ်ုဒဆာင်၊ ရပ်ုရှင်ေါရိြ်ုတာ(အြယ်ေမဆီ ု

၅ဆုရှင်) အနုပညာရှင်ကြီး   ဦးသုခ၏ရုပ်ပုံလွှာြို 

ဒြာ်ဖပဒသာစာအုပ်မှာ စာဒရးသူမိမိြ စာဒပဆုတစ်ခုခု 

များရဒလမည်လား ထင်မှတ်ထားခ့ဲဒသာ်လည်း အြဲ 

ဖြတ်အြဲွ့ြ သူ့ထြ်ပုိဒြာင်းဒသာစာအုပ်ြုိ  ဒတွ့ခ့ဲ 

ဒလသလားမသိပါ။ အမျ ိုးသားစာဒပဆုဒတာ့ မိမိထင် 

သလုိမရရှာဒပ။ အချန်ိယူ၍  ကြိုးကြိုးစားစား အနီးဖမင် 

အဒဝးဖမင်၊  ဘြ်ဒပါင်းစုံဒပါ်လွင်ဒအာင် ဖပုစုထား 

ဒသာ်လည်း   စာဒပဆုနှင့်လဲွသဖြင့်      စာြတ်ဝါသနာ 

ပါဒသာ  စာသမားတစ်ဦးအဒနဖြင့် စိတ်မဒြာင်းပါ။

လက်ောသန့်
ဆရာဦးဒြျာ်ဦး  ဒရးသမျှစာအပ်ုြဒတာ ့သသိ ိ

သာသာ ထူးထူးဖခားဖခား လြ်ရာသန့်ပါသည်။ စာဒရး 

ဖခင်းဆိုသည်မှာ စိတ်ြိုဒြာ်ဖပရဒသာအတတ်ပညာ 

တစ်ရပ်ဖြစ်သဖြင့် သူ၏ဖြူစင်ဒဖြာင့်မတ်မှန်ြန်ဒသာ

စိတ်ဒနသဒဘာထားနှင့် ဆငး်ရဲေုြ္ခခံစားဒနရသူများ 

အတွြ် စာနာဒထာြ်ထားြညူြီယ်ဆယ်ရန်   ဒရ 

အခြ်အခ၊ဲ ရာသဦတေုဏ်ြိ ုခခုြံာြွယ်တွန်းလှန် 

နုိင်ရန် နည်းဒြာင်းလမ်းဒြာင်းများ ရှာဒြွစုဒဆာင်း 

တင်ဖပဖခင်းတွင် သိသာဒပါ်လွင်လှပါသည်။   မိမိြ 

စာဒရးသူ၊ စာြတ်သူ၊ သူြလညး်စာဒရးသူ၊ စာဒပ 

ထုတ်ဒဝသူဖြစ်ြြသဖြင့်   အဖပန်အလှန်   ဒလးစား 

ခင်မင်ြြပါသည်။     စာချင်းြိုအဒြြာင်းဖပုြာ   

လခူျင်းမတ်ိဒဆရွင်းချာ မတ်ိဒြာင်းဒဆဒွြာင်းဖြစ် 

ခဲ့ြြပါသည်။ မစန္ဒာ၊ နွမ်ဂျာသိုင်းတို့နှင့် စာဒပဒဟာ 

ဒဖပာပွဲခရီးအတူသွားြြဖခင်း၊    ဖမန်မာနိုင်ငံစာဒရး 

ဆရာအသင်းတွင် လစဉ်ဆုံဒတွ့ ဖခင်းမျ ိုးမရှိခဲ့ဒသာ်

လည်း သူ့လြ်ရာ  စာဒြာင်းဒပမွန်များြိုြတ်၍ 

ချးီမွမ်းအားြျရဒသာ ပုဂ္ဂိုလ်ဖြစ်ပါ၏။

၂၀၁၆ ခနှုစ်ြ ထတ်ုဒဝခဲမ့ပီး ထိနှုစ်ြ အမျ ိုးသား 

စာဒပဆု၊ နိုင်ငံဒတာ်ြ ဒရွးချယ်ချးီဖမှင့်ခံခဲ့ရဒသာ 

ဆရာ ဦးဒြျာ်ဦး၏   "မိုးဝေဝလှာင်ကန်"နာမည်ဒြျာ် 

စာအုပ်သည် စာြတ်ပရိသတ်၏အားဒပးြတ်ရှုဖခင်း 

လည်းရရိှြာ   စတတု္ထအကြမ်ိ   (၂၀၂၀) အထ ိထပ်မ ံ

ပုနိှံပ်ထတ်ုဒဝခဲရ့ဒြြာင်းလည်း ဒတွ့ရပါသည်။၂၀၂၄  

ခုနှစ်အတွင်း ထပ်မံပံုနှိပ်ရဖခင်းလည်းရိှဒြာင်းရိှနုိင် 

ပါဒသးသည်။ စာဒရးသူ သတိမဖပုမိခ့ဲဖခင်းရိှနုိင်ပါ၏။  

စာြတ်သမူျားြဒတာ ့ သြိြမည်။ မိုးဒရဒလာှင်ြန် 

စာအုပ်သည် အစုိးရဝန်ထမ်းဌာနဆုိင်ရာ၊ ဒေသဆုိင်ရာ 

လူကြီးများ မဖြစ်မဒနြတ်ရှုဒလ့လာထားသင့်သည့် 

စာအုပ်ဖြစ်သည့်အဖပင် သာမန်အရပ်သား   ဒြျာင်းသူ၊ 

ဒြျာင်းသား၊  ဆရာ၊ ဆရာမ၊  အလုပ်သမား၊ ဒတာင်သူ 

လယ်သမားအားလံုးလည်း  (ဒရနှင့်မြင်းနုိင်ြြသူ 

တုိင်း) သထိားသင့ဒ်သာ ဗဟသုတုစာအပ်ုတစ်အပ်ုဖြစ် 

ဒပသည်။ ဤစာအပ်ုတွင် (၁၁) ခန်းဖပုစ ုပါဝင်ပါသည်၊ 

တရုတ်၊ ထုိင်း၊ စင်ြာပူနုိင်ငံများအဒြြာင်းြုိလည်း 

ဗဟုသုတယူစရာများစွာ ဒတွ့ရသည်။

မာတိကာ
၁။ ဝေဘက်ဆိုင်ောနိုဘယ်ဆုေှင်
 ၂။ အဝေးပါသဝလာက် ဝနောမေဝသးသည့မ်ိုးဝေ
၃။ ပျက်ယွင်းဝေသံသောနှင့်မိုးဝေ
၄။ ဟိုဝတာင်ဆီမှာ မပိုသည့်မိုး
၅။ ဝခမလှေ ိုးမိုးဝေ
၆။ မိုးကျဝေချ ို
၇။ အထက်ဆန်သည့်ဝေ
၈။  ဝေကကီးဝေလှေ ံဝေကန်ခဖင့်ထိန်း
၉။ စင်ကာပူမှာ ေွာသည့်မိုး
၁၀။ တရုတ်ခပည်မှာ ေွာသည့်မိုး
၁၁။ ခမန်မာခပည်မှာ ေွာသည့်မိုး
မှီခငမ်းကိုးကားစာအုပ်များ
အမျ ိုးသားစာဒပဆုရ ဆရာဦးဒြျာ်ဦး၏ မိုးဒရ 

ဒလှာင်ြန်စာအုပ်အမှာစာြို ဒြာ်ဖပပါမည်။

အမှာစာ
ပူလာလျှင်ဒရရှားမပီး    မိုးများလျှင်ဒရလျှဒံသာ 

ဖြစ်စဉ်ြိ ုယခင်ြ  ဒနရာြွြ်ြျား   ြာလဖခား၍ 

ဒတွ့ကြုံခဲ့ရဒသာ်လည်း  ယခုအခါ   ဒေသဖပန့်ြား 

အချနိ်မဖခားလှဒတာ့ဘဲ သတင်းများတွင် ဖမင်ဒတွ့ 

ြြားသဒိန ြိယ်ုဒတွ့ကြုံလာဒနြြရသည်။ ဒဖခာြ် 

ဒသွ့ဒေသများတွင် ဒရရှားမပီး မိုးဒြာင်းဒသာဒနရာ 

များတွင် ဒရလျှဖံခင်းဟဒူသာ ဖြစ်ဒနြျအဒဖခအဒနမှ 

ဒြျာ်လွန်ြာ မိုးနည်းရပ်ဝန်းအချ ို့၌လည်း ဒရကြီး 

လာမပီး မိုးများဒသာမမို့ရွာများတွင် ဒရရှားလာဖခင်း 

သည် လူသားတို့ြို မိမိတို့အသြ်သခင် ဒရနှင့်ပတ် 

သြ်၍ ဒသးွဒအးမဒနြြရန် သတဒိပးဒခါင်းဒလာင်း 

ထိုးဖခင်းပင်ဖြစ်သည်။

ဒခါင်းဒလာင်းသံအမျ ိုးမျ ိုးရိှရာ   မီးလန့်၍ထုိးဒသာ 

ဒခါင်းဒလာင်းသံသည် အန္တရာယ်အချြ်ဖပဖခင်းဖြစ်ြာ 

'ရွာဒြျာင်းြဒခါင်းဒလာင်းသံသည် ပညာဖြန့်ဒဝ  

သတုတိုးဒစမည့လ်ှုံ့ဒဆာ်သဟံဆုိရုသည်။ ြျွန်ဒတာ် 

သည် ဒရဒြာင်းဒရသန့်   စိုးရမ်ိစရာဒြာင်းဒလာြ် 

ဒအာင် ရှားပါးလာသည့်အဒြြာင်းြို   'ဒရြြည် 

တစ်ဒပါြ်' စာအုပ်ဖြင့်    ဒရးသားတင်ဖပခဲ့သည်။  

အန္တရာယ်အချြ်ဒပး ဒခါင်းဒလာင်းသပံင်ဖြစ်သည်။ 

ယခ ု'မိုးဒရဒလှာင်ြန်' စာအပ်ုြိမု ူ'ရွာ   ဒြျာင်းြ 

ဒခါင်းဒလာင်းသံ'ဟု တင်စားလိုသည်။

  ရွာဒြျာင်းြထုိးလုိြ်ဒသာ ဒခါင်းဒလာင်းသံသည် 

ြစားြွင်းထဲ၌ စိတ်လွတ်ြိုယ်လွတ်    ဒပျာ်ရွှင်စွာ 

ဒဆာ့ြစားဒနဒသာ ဒြျာင်းသား၊ ဒြျာင်းသူတိုအ့ား   

သိသင့်သိထုိြ်ဒသာစာဒပဗဟုသုတတ့ုိြုိ လာဒရာြ် 

နားဒထာင်ရန်လှုံ့ဒဆာ်သည်။   'မုိးဒရဒလှာင်ြန်'သည် 

ဒရဖပဿနာြုိ တစ်စိတ်တစ်ပုိင်းဒဖြရှင်းဒပးနုိင်သည့် 

လြ်လှမ်းမီဒသာနည်းလမ်းများအဆင်သင့်ရိှဒနသည်။  

စနစ်တြျဒလ့လာြျင့်သံုးလာရန်   လုိအပ်သည်ဆို 

သည့်သတင်းစြားြို   ထပ်ဆင့်တင်ဖပသည်။

   ဒရြူလံုဒရးအတွြ်   အိမ်နီးချင်းနုိင်ငံများအပါအဝင် 

နုိင်ငံအသီးသီး၌ လြ်ဒတွ့ဒအာင်ဖမင်စွာြျင့်သံုးဒန 

ဒသာ်ဖငား ဖမန်မာနုိင်ငံတွင်မဒတွ့ရဒသး၊  သ့ုိမဟုတ် 

အဒတွ့ရနည်းဒသးဒသာနည်းစနစ်များြုိ ဒအာင်ဖမင်စွာ 

ဒြာ်ဒဆာင်ြျင့သ်ုံးနိင်ုြြပါဒစဖခင်းအြျ ိုးငှာ   နိင်ုင ံ

၏မဝူါေြိခုျမှတ်သ၊ူ  အဒြာင်အထည်ဒြာ်ဒနသမူျား၊    

လူမှုအြဲွ့အစည်းများ၊ ရပ်ြွြ်ဒြျးရွာအဆင့် ဖပည်သူ 

များအထိ သိရှိဒစချင်၍ ဤစာအုပ်ြို ကြိုးစားဒရး

သားထုတ်ဒဝဖခင်းဖြစ်သည်။ ဒရးသားရာ၌   အဒသး 

မစတ်ိလွန်းဘ ဲမိုးဒရြိ ုဤပုဤံနည်းဖြင့ ်ရယအူသုံး 

ချနိုင်သည်၊ အဖခားအဖခားဒသာဒေသတုိ့တွင်  ဤသို့ 

ဤနှယ် ဒအာင်ဖမင်စွာလုပ်ဒဆာင်ဒနြြသည်တို့ြို     

သာဓြများ၊ ဓာတ်ပု၊ံ သရပ်ုဒြာ်ပုမံျားဖြင့ ်သိြ်ုသိြ်ု 

ဝန်းဝန်း တင်ဖပထားပါသည်။

ဝကျာ်ဦး
စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

ခေျ်နိုင်(ျိေ်ပညာ)

Ð ပူောေှေင်လေေှားမပီး မုိးမေားေှေင်လေေှေလံသာြြျ်ျဉ်ကုိ ယခင်က 
လနောကွက်ကေား  ကာေြခား၍ လေွ့ကကုံ ခ့ဲေလသာ်ေည်း ယခုအခါ 
လဒသြပန့်ကား အခေနိ်မြခားေှလော့ဘဲ သေငး်မေားေွင် ြမင်လေွ့ 
ကကားသိလန ကုိယ်လေွက့ကုံ ောလနကကေသည်။ လြခာက်လသွ့လဒသမေားေွင် 
လေေှားမပီး မုိးလကာင်းလသာလနောမေားေွင် လေေှေြံခင်းဟူလသာ ြြျ်လန 
ကေအလြခအလနမှလကော်ေွန်ကာ မုိးနည်းေပ်ဝန်းအခေ ို့၌ေည်း လေကကီး 
ောမပီး မုိးမေားလသာမမို့ေွာမေားေွင် လေေှားောြခင်းသည် ေူသားေ့ုိကုိ 
မိမိေ့ုိအသက်သခင်လေနှင့်ပေ်သက်၍ လသွးလအးမလနကကေန် သေိလပး 
လခါင်းလောင်းထုိးြခင်းပင်ြြျ်သည်။  Ð

စာမျက်နှာ ၄ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄



၂၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၅

“ေက်နက်ကိင်ုအကကမ်းြက်လသာင်းကေန်းသမူေားအလနြြင့် ၎င်းေို ့ အဓမ္မဝင်လောက်လနထိင်ုလနသည့မ်မို့ေွာမေား၌  ေပ်မလော်၏ေန်ြပန်ထိုးျျ်ေင်မှုမေားကိ ုကာကွယ်ေန်အေွက် ြပည်သေူို၏့ 

လနအိမ်အလောက်အအုံမေား၊ အေပ်ဘက်အုပ်ခေုပ်မှုေိုင်ောအလောက်အအုံမေားကို အသုံးြပုြခင်း၊ အြပျ်မဲ့ြပည်သူေူထုကို ေူသားေံေိုင်းအြြျ်အသုံးြပုနိုင်လေး ယာယီလနေပ်ျွန့်ခွာလနေသူ 

မေားကိ ုြပန်ေည်လနထုိင်ေန်ေဲွလောင်ျည်းရံုးြခင်း၊ အေင်းအဓမ္မေသူျ်ျလုောင်းြခင်းမေားကိေုပ်ုလောင်ေေက်ေိှလကကာင်း၊ ေပ်မလော်အလနြြင့ ်နိင်ုငလံော်၏ အခေုပ်အြခာအာဏာကိ ုမြြျ်မလန 

ကာကွယ်လျာင့်လေှာက်သွားမည်ြြျ်မပီး အေိုပါေက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်လသာင်းကေန်းသူမေား၏ သေင်းေေှိမှုနှင့် အလြခအလနအေပ်ေပ်အလပါ်မူေည်၍ ေိုအပ်သေိုေုံ့ြပန်လောင်ေွက်သွား 

မည်ြြျ်သြြင့်  ၎င်းေို့အဓမ္မဝင်လောက်လနထိုင်ေေက်ေှိသည့်   မမို့ေွာမေားေှိြပည်သူမေားအလနြြင့်  ၎င်းေို့၏အသုံးခေမှုမခံေလျလေးနှင့်   လဘးကင်းေုံခခုံ မှုေှိလျလေးေို့အေွက်  သေိြပုကကေန် 

ေိုအပ်လကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်ဒရးဒြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းဒအာင်လှိုင် ရှမ်းဖပည်နယ် အစိုးရအြွဲ့ဝင်များ၊ ဖပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားဒဖပာြြားသည့် အမှာစြားမှဒြာြ်နုတ်ချြ် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကမ်းြက်လသာင်းကေန်းသူမေား၏ အသုံးခေမှုမခံေလျလေးနှင့် 
လဘးကင်းေုံခခုံ မှုေှိလျလေးေို့အေွက် သေိြပုကကေန်ေိုအပ်

 -  ဒလာြကြီးြို လှမပီးလှဒအာင်

  စွမ်းဒဆာင်နိုင်စွမ်း ပန်းအလှစုံ

  နတ်ဘုံတမျှ သင်းဖမြြူဒမွှး

  နတ်ဒရးပန်းချ ီဘယ်မှာမီလိမ့်။

 - ရာသီြာလ ချမ်းဖမဖမဝယ်

  ဒတွ့ရနှစ်ြိုယ် အမူပိုနှင့်

  ပန်းလိုအလှ လှစ်ဟလို့ဒဖပာ

  သဒဘာြြည်ဖြူ အတူဒလျှာြ်လှမ်း

  ပန်းခင်းလမ်းဝယ် ချစ်ဒရးကြယ်ခဲ့။

  - လွမ်းြွယ်ဇာတ်လမ်း မရှိတမ်းမို့

  ဒမျှာ်မှန်းဘဝင် မထင်စိတ်ဝမ်း

  လွန်ဒအးချမ်းသည် ရွှင်လန်းရင်မှာ

  ရှိရပါ၏။  

 - ပန်း၏သဒဘာ နုဒသာအလှ

  ပန်ရဒစဒြြာင်း ြိုယ်ဆုဒတာင်းမိ

  မဒဖပာင်းမလဲ စိတ်မှာစွဲလျြ်

  မပျြ်သစ္စာ ဒေလီယာသြွယ်

  စဉ်သာဒမွှးဖမ လှဒစချင်သည်

  အို ပန်းသခင်။

 - ြြြ်ဒမာြ်သစ္စာ ဖြူနီဖပာတို့

  မခို့တရို့အသွင် လှမျ ိုးဆင်သည်

  နှင်းဆီဒေါန ဒသာ်ြခတ္တာ

  ဒေလီယာနှင့် စုံစွာပန်းမျ ိုး

  စဉ်မညှိုးဘဲ အြိုးထိုြ်တန်

  ရှိသည့်ဟန်ြို စစ်မှန်သဒဘာ

  ဒစာဒြြာဒဝြန် မခံရဒစ

  ဖြစ်ဒစချင်သည် သခင်ပန်းမျ ိုး

  ဘယ်မညှိုး။     ။

(ဖပင်ဦးလွင်ပန်းပွဲဒတာ်သို့ ဒမျှာ်ရည်မှန်းလျြ်)

 ဘိုမျ ိုး(ဝေှေဘို)

နေ်ဘုံေမှေ ေှပလဝောပန်းကမ ္ဘာအိမ်မဲမမို့နယ်ေွင် ယခုနှျ်လောင်းသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီ၌ ျပါး ၁၀၈၂ ဧကထိ ျိုက်ပေ ို းမပီးျီး

ဝခမာင်းခမ ဒီဇင်ဘာ ၂၂
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဒဖမာင်း 

ဖမခရိင်ု အမ်ိမမဲမို့နယ်တင်ွ ယခနှုစ် 
ဒဆာင်းသီးနံှ စိြ်ုပျ ိုးရာသ၌ီ စပါး 
၁၀၈၂   ဧြထ ိ      စိြ်ုပျ ိုးမပီးစီးမပ ီ
ဖြစ်ဒြြာင်း      ဒဖမာင်းဖမခရိုင် 
စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ 

အိမ်မဲမမို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 
ဒဆာင်းသီးနံှစုိြ်ပျ ိုးရာသီ၌      စပါး   
၇၅၀၈၆ ဧြြုိ  နုိဝင်ဘာလ ပထမ 
ပတ်မှ စတင်စုိြ်ပျ ိုးခ့ဲရာ ယဒန့ထိ 
စပါး ၁၀၈၂ ဧြ စုိြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ် 
ဒြြာင်း၊  အဆိပုါ စပါးဧြအားလုံး     
ရာနှုန်းဖပည့်စုိြ်ပျ ိုးနုိင်ဒရး ဒေသခံ 

ဒတာင်သူများနှင့်      စိြု်ပျ ိုးဒရး 
ဦးစီးဌာနတိုမှ့   ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ် 
လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။ 

"အမ်ိမမဲမို့နယ်မှာ စပါးစစုဒုပါင်း 
၇၅၀၈၆ ဧြထ ိလျာထားစိြ်ုပျ ိုး 
ဒနပါတယ်။ ေီဒန့ထိ  စပါး ၁၀၈၂ 
ဧြထိ    စိုြ်ပျ ိုးမပီးစီးမပီဖြစ်ပါ 
တယ်။ စပါးဒတ ွ     အခြ်အခမဲရိှ 
စနစ်တြျ ရာနှုန်းဖပည့စ်ိြ်ုပျ ိုးနိင်ု 
ြို ့စိြ်ုပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနနဲ့ ဆြ်စပ် 
ဌာနဒတ ွ ဒပါင်းစပ်ဒဆာင်ရွြ်ဒန 
ပါတယ်။ ေလီိဒုပါင်းစပ်ဒဆာင်ရွြ် 
ခဲလ့ို ့အခလုိ ုအခြ်အခမဲရိှ    စနစ် 
တြျ အဆင်ဒဖပဒဖပ စိုြ်ပျ ိုးနိုင် 
တာပါ။ ေါဖ့ပင် စိြ်ုပျ ိုးထားတဲစ့ပါး 
ဒတွြို     ဖပန်လည်ရိတ်သိမ်းတဲ့ 
အချန်ိထ ိလိအုပ်တဲန့ည်းပညာဒတ ွ
နဲ့   ရိတ်သိမ်းဒရးလုပ်ငန်းဒတွြို 
ဒပါင်းစပ်    ဒဆာင်ရွြ် ဒပးသွား 

မှာဖြစ်ပါတယ်"ဟ ု ဒဖမာင်းဖမခရိင်ု 
စိုြ်ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှူး 
ဒေါ်ခင်ဒဌးဖမင့်ြ ဒဖပာဖပသည်။ 

အိမ်မဲမမို့နယ်တွင်    ယခုနှစ်၌ 
ဒပါ်ဆန်းဒမွှး၊ သီးထပ်ရင်၊ ရြ် ၉၀၊ 
GW-11 GW-1 ၊ မဒနာသုခ၊ဆင်းသုခ၊ 
နှံြား၊ မမီးတုံး  စသည့်စပါးအမျ ိုး 
အစားများြို  အများဆုံးစိုြ်ပျ ိုး 
လျြ်ရှိဒြြာင်း၊  အဆိုပါစိုြ်ပျ ိုး 
ထားသည့ ်    စပါးများအထွြ်နှုန်း    
ဒြာင်းမွန်ဒစဒရး၊   အပျြ်အစီး 
အဒလအလွင့်မရိှဒစဒရး၊ တစ်ဧြ 
ချင်း စပါးအထွြ်နှုန်းညီဒစဒရး၊ 
စပါးအရည်အဒသးွဒြာင်းဒစဒရး၊      
စနစ်တြျဖပန်လည်ရိတ်သိမ်းနိုင် 
ဒရး စသည့်လုပ်ငန်းများြို  စိုြ် 
ပျ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြ       ဆြ်လြ် 
ြူညီပံ့ပိုးဒဆာင်ရွြ်ဒနဒြြာင်း 
သိရသည်။         ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်
နမူနာ 

မိုးဒရဒလှာင်ြန်စာအပ်ုထမှဲ "မိုးကျဝေချ ို" အခန်းမှ စာပိေ်ုဒလးပိေ်ု 
ြိ ုစာြတ်သအူား နမနူာမျှြူးယဒူြာ်ဖပပါရဒစ။   အမ်ိနီးနားချင်း ထိင်ုး 
နိင်ုငြံ  ဘာဒြြာင့ ်လဒူနမှုဘဝအဆင့အ်တန်း နှစ်ဒပါင်း ၃၀ ဒလာြ် 
မမိတိိုထ့ြ် ပိမုိတုိုးတြ်အဆင်ဒဖပသွားရသလ ဲအဒဖြစဉ်းစားနိင်ုဒအာင် 
ြတ်ြြည့်နိုင်ပါသည်။
ထိုင်းနိုင်ငံေှိ မိုးဝေဝလှာင်ကန်များ

 ဒသာြ်ဒရြန်များြုိ ဒလးဒထာင့်ပံု၊ အဝုိင်းပံု စသည်ဖြင့်အမျ ိုးမျ ိုး 
ဒဆာြ်လုပ်ြြသည့်အနြ် ထိုင်းနိုင်ငံရှိ မိုး ဒရဒလာှင်ြန်များသည် 
ပုသံဏ္ဌာန် ထူးဖခားသည်သာမြ ဒအာင်ဖမင်မှုလည်း ထူးဖခားစွာရရိှသည်။

ထိင်ုးနိင်ုငအံစိုးရသည် မိုးဒရအသုံးချရာတွင် အစဉ်အလာရိှမပီးဒသာ 
ထုိင်းလူမျ ိုးတ့ုိြုိ ယခင်ြထြ် ပုိမုိြျယ်ဖပန့် စွာနှင့် စနစ်ြျစွာသံုးြြရန် 
အစအီမတံစ်ခြုိ ု၁၉၈၀ ခနှုစ်ြ စတင်ခဲသ့ည်။ ယင်းအစအီမအံရ ထိင်ုး 
အစိုးရြ 'ရာဝင်အိုး'ကြီးများပုစံရိှံဒသာ မိုးဒရဒလှာင်ြန်တည်ဒဆာြ် 
နည်းသင်တန်းများြုိ ကြီးမှူးြွင့လှ်စ်ပိုခ့ျရာ တစ်ရွာလျှင် သင်တန်းသား 
နှစ်ဦးစီဒစလွှတ်သင်ယူြာ ရွာဖပန်အဒရာြ်တွင် ြျန်ရွာသားများြို 
ဆင့်ပွားသင်တန်းများပ့ုိချဖခင်းဖြင့် ြုိယ်တုိင်တည်ဒဆာြ်ထိန်းသိမ်းတတ် 
ဒစသည်။ အရွယ်အစားငယ်ဒသာ ဒရအိုးများသည် ဒဖမအိုးများဖြစ်ြာ 
အိးုကြီးများ သ့ုိမဟုတ် ြန်များြုိ "ြယ်ရုိ စီးမင်း"ဖြင့်လုပ်သည်။   'သံြူ 
အခံွပါးြွန်ြရစ်'ဟဒုခါ်နိင်ုသည့ ်ယင်းနည်းပညာသည်    ဘလိပ်ဒဖမနှင့် 
သြဲိအုချ ိုးြျဒရာစပ်မပီး အားဖြည့သ်ဆံန်ြာြွြ်နှင့ ်သဒံချာင်းများ 
ြိငုု၍ံ  အိုး၊ ြန်  စသည်တိုလ့ပ်ုဒသာနည်းပညာဖြစ်သည်။ မိုးဒရဒလာှင် 
ြန်ထားရှိလိုသည့်  အိမ်ဒထာင်စုများအတွြ် ြုန်ြျစရိတ်၏ သုံးပုံ 
နှစ်ပုံခန့်ြို အစိုးရြ ထုတ်ဒပးသည်။

 အစုိးရြဒထာြ်ပ့ံအားဒပးသည့်အဖပင်  အြဲ့ွအစည်းများ တြ္ကသုိလ်များ 
ြ ရွာတုိင်း၊ မမို့တုိင်းတွင်  မုိးဒရဒလှာင်ြန်များ သံုးြြရန်လှုံ့ဒဆာ်ြြသည်။ 

တတ်နုိင်သူတ့ုိြ အလှူဒငွများထည့်ဝင်ြြသည်။ တစ်ဦးချင်း မိသားစု 
အလုိြ် ရပ်ရွာအလုိြ်  စိတ်အားတြ်ကြစွာပါဝင်ြြသဖြင့်  ြုိယ်တုိင်လုပ် 
မုိးဒရဒလှာင်ြန်များအဖပင် ပုဂ္ဂလိြလုပ်ငန်းရှင်များြပါ ဒရြန်များြိ ု
ထုတ်လုပ်ဒရာင်းချသည်။ အသံုးများြာ အဒရာင်းတွင်သဖြင့်    အဒရအတွြ် 
အဒဖမာြ်အဖမားထုတ်နုိင်၍ ဒစျးနှုန်းသင့်တင့်စွာဒရာင်းချနုိင်ဖခင်းြ ဒရြန် 
ြိုပို၍သုံးြြရန်  တွန်းအားတစ်ခုဖြစ်သွားသည်။  အစိုးရြ ထပ်ဆင့် 
အားဒပးသည့အ်ဒနဖြင့ ် အမ်ိဒထာင်စအုားလုံး     မိုးဒရဒလှာင်ြန်တည် 
ဒဆာြ်အသုံးဖပုဒသာဖပည်နယ်များြို  'ဒရွှဒရြန်ဆု' ချးီဖမှင့်သည်။

ထုိင်းနုိင်ငံ မုိးဒရဒလှာင်ြန်အသံုးချဒရးအစီအစဉ်သည် ြမ္ဘာဒပါ်တွင် 
မုိးဒရဒလှာင်ြန်အများဆံုးသံုးဒသာနုိင်ငံအဖြစ် အသိအမှတ်ဖပုခံရသည့် 
အထိ ဒအာင်ဖမင်မှုရခဲ့သည်။ ၁၉၈၂ ခုနှစ်နှင့်  ၁၉၉၂ ခုနှစ်အတွင်း မိုးဒရ 
ဒလှာင်ြန်လံုးဒရ ရှစ်သန်းတည်ဒဆာြ်ခ့ဲရာ ၁၉၈၆ ခုနှစ် တစ်နှစ်တည်း 
တွင်ပင် ထိင်ုးနိင်ုင ံအဒရှ့ဒဖမာြ်ပိင်ုး၊ ဖပည်နယ်များတွင် ဒရြန်လုံးဒရ 
နှစ်သန်းနီးပါး ထုတ်လုပ်ဒရာင်းချခ့ဲရသည်။ ဒနာြ်ပုိင်းတွင် ဂါလန် ၂၀၀မှ 
ဂါလန် ၄၀၀ အထိ ဆန့်ဒသာြန်ဒပါင်း ဆယ်သန်းခန့် ရိှလာသည်။ အသံုး 
အများဆံုးမာှ ဘတ်ဒငွ ၇၅၀ ြုန်ြျသည့်ဂါလန်   ၄၀၀ ဆန့်ြန် 
များဖြစ်သည်။
နိဂုံး

 တုိင်းဖပည်နှင့်လူမျ ိုးြုိ အမှန်တြယ်တုိးတြ်ြံွမ့ြိုးဒစလုိသည်ဆုိပါြ 
ဤြဲသ့ို ့လြ်ဒတွ့ထဒိရာြ်အြျ ိုးရိှဒသာ သတုစာအပ်ုမျ ိုးြိ ုသရိှိြြ 
ဒအာင် စာြြည့်တုိြ်လှုပ်ရှားသူများြ စာြတ်ဝုိင်းဖြင့်မျှ ဒဝသင့်ြြသည်။ 
အစုိးရနှင့်ဖပည်သူသာ အသိအဖမင်ြျယ်စွာ လုပ်ဒဆာင် အဒြာင်အထည် 
ဒြာ်လိြ်ုပါြ  သမူျားနိင်ုငမံျားထြ်    မမိတိိုြ့ ဒနာြ်ြျမြျန်ရစ်ဘ ဲ
အခြ်အခဲများြုိဒြျာ်လွှားလွန်ဒဖမာြ်ြာ ြုန်ထုတ်စွမ်းအားတုိးတြ် 
ဖမင့မ်ားဖခင်း၊ ြျန်းမာဒရး၊ ပညာဒရးမှအစ လမူှုဘဝသာယာတိုးတြ်ဖခင်း 
တို(့အမ်ိနီးနားချင်း) အဖခားနိင်ုငမံျားနည်းတ ူအလွယ်တြဒူအာင်ဖမင်ြြ 
မည်မလွဲပါ။



စာမျက်နှာ ၆  ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

ရုရှားနိုင်ငံ ကမ်ချက်ကာဒေသ၌ ဒျျာက်ဆုံးဒေသည့်
ဒေယာဉ်နှင့် ေူသုံးဦးကို အသက်ရှင်ေျက်ပျေ်ေည်ဒွေ့ရှိ

မမာ်စကို ဒီဇင်ဘာ ၂၂ 

ရုရှားနိုင်ငံ     ကမ်ချက်ကာ   

ကျွန်းဆွယ်ဒေသ     တစ်ဒနရာ၌ 

အဒရးဒေါ်    ဆင်းသက်ခဲ့ရဒသာ 

ဒေယာဉ်တစ်စင်းဖြင့်    ေိုက်ေါ 

သွားသူသုံးဦးစေုံးကို ယဒန့တွင် 

အသက်ရှင်ေျက်ဖေန်ေည်ဒတွ့ရှိ  

ခဲ့ဒြကာင်း    ရုရှားမီေီယာများက 

သတင်းထုတ်ဖေန်ထားသည်။

သုံးရက်ြကာရှာဒြွဒရးေုေ်ငန်း 

များဖေုေုေ်ခ့ဲပေီးဒနာက် ဒေျာက်ဆံုး 

ဒနသည့်ဒေယာဉ်နှင့်    ေိုက်ေါ 

သွားသူများကို  ရှာဒြွဒရးရဟတ် 

ယာဉ်တစ်စင်းက    ရှာဒြွဒတွ့ရှိခဲ့ 

ဖခင်းဖြစ်သည်။

ေူသုံးဦးေိုက်ေါောပေီး  ကုန် 

ေစ္စည်းများသယ်ဒဆာင်ထားသည့်   

ဒအအင်န်-၂ အမျ ိုးအစားအဆိုေါ 

ဒေယာဉ်သည် ေီဇင်ဘာ ၂၀ ရက်  

တွင်   ကမ်ချက်ကာကျွန်းဆွယ်     

ဆီးနှင်းဖေင်ဒေါ်သို ့အဒရးဒေါ်ဆင်း  

သက်ခဲ့သည်။

ေျသံန်းဒနစဉ်     ဒေယာဉ်   

ကုိယ်ထည်ဒေါ်မှ ဒရခဲများစုြဲွ့ော 

ခဲ့ပေီး ေျသံန်းမှုအရှိန်ဒေျာက်ကွယ် 

ခ့ဲဒသာဒြကာင့်အဒရးဒေါ်ဆင်းသက် 

ခ့ဲရဖခင်းဖြစ်ဒြကာင်း  ရုရှားတာဝန် 

ရိှသူများက ဒဖောြကားထားသည်။

ဒေယာဉ်အဒရးဒေါ်ဆင်းသက် 

ခဲရ့ပေီးဒနာက် ဒေယာဉ်ဒေါ်ေိက်ု 

ေါောသ ူသုံးဦးတိုသ့ည် နှင်းဒတာ  

ထဲ၌   တွင်းတူး၍  အဒအးေဏ်ကို  

အန်တုခဲ့ရသည်။

အဒရးဒေါ်  ဆင်းသက်ခဲ့ရချနိ် 

တွင်    ဒေယာဉ်ဒေါ်၌    စားနေ် 

ရိက္ခာအနည်းငယ်သာ     ေါဝင်ခဲ့ 

ဒြကာင်း ေိုက်ေါောသူတစ်ဦးက  

ဒဖောြကားထားသည်။     Ref : RT

                          Trs : KKO

စမော့ဟုမ်း ဒီဇင်ဘာ ၂၂ 
 ဒဘာ်ေ်တစ်  ေင်ေယ်ဒေသ 

ဒရဒအာက်ဆက်သွယ်ဒရး    ဒက 
ဘယ်ကကိုးေိုင်းများ     ေျက်စီးမှု 
ဖေဿနာတွင်   ေါဝင်ေတ်သက်ဒန 
သည့်    တရုတ်ကုန်တင်သဒဘော 
သည် ေီဇင်ဘာ ၂၁ ရက်တွင် မူေ  
ခရီးစဉ်အတိုင်း    ဖေန်ေည်စတင် 
ထွက်ခွာသွားပေီဖြစ်သည်။

ယီေင်-၃ အမည်ရှိ   အဆိုေါ 
တရုတ်   ကုန်တင်သဒဘောသည်    
ေိန်းမတ်နိုင်ငံ    ဒရေမ်းဒြကာင်း 
အတွင်း တစ်ေဒကျာ်ြကာ ဒကျာက် 
ချရေ်နားထားပေီးဒနာက်    အီဂျစ် 
နိုင်ငံ ေို့ဆက်ဆိေ်ကမ်းသို့ စတင် 
ထွက်ခွာသွားပေဖီြစ်ဒြကာင်း ဆီွေင်  
ကမ်းဒဖခဒစာင့်တေ်က     သတင်း 
ထုတ်ဖေန်ထားသည်။

ေင်ေယ်ဒရဒအာက်     ဆက် 
သွယ်ဒရး     ဒကဘယ်ကကိုးေိုင်း 
ေျက်စီးမှုဖေဿနာနှင့်ေတ်သက်၍  
ယီေင်-၃ သဒဘောဒေါ်သို့ ဂျာမနီ၊  
ဆွီေင်၊    ြင်ေန်နှင့်   ေိန်းမတ်     

ကိုယ်စားေှယ်များ  တက်ဒရာက် 
စစ်ဒဆးနိုင်ရန်   တရုတ်အစိုးရက 
ေီဇင်ဘာ ၂၀ ရက်တွင် ခွင့်ဖေုချက် 
ဒေးခဲ့သည်။

 ဒဘာ်ေ်တစ်      ေင်ေယ်ဒရ 
ဒအာက်ဒကဘယ်ကကိုးေိုင်းများ 
ေျက်စီးမှုဖေဿနာတွင် ယီေင်-၃  
သဒဘော    ေါဝင်ေတ်သက်ဒနနိုင် 
ဒြကာင်း ဂျာမန၊ီ ြင်ေန်၊ ဆီွေင်နှင့် 
ေိန်းမတ်တို့က ယူဆထားသည်။

ယေီင်-၃ သဒဘောဒေါ်သိုတ့က် 
ဒရာက်စစ်ဒဆးရာတွင် ဒရဒအာက် 
ဒကဘယ်ကကိုးေိုင်းများ ေျက်စီးမှု 
နှင့ေ်တ်သက်၍ အဒထာက်အထား  
တစ်စုတံစ်ရာဒတွ့ထားဖခင်း ရိှ၊မရိှ  
မသိရဒသးဒြကာင်း သိရသည်။

ဒဘာေ်တစ်    ေင်ေယ်ဒရ 
ဒအာက်   ဒကဘယ်ကကိုးေိင်ုးများ 
သည် နိုဝင်ဘာ ၁၇ ရက်နှင့် ၁၈ 
ရက်တို့တွင်    ေျက်စီးခဲ့ရဖခင်းဖြစ် 
ဒြကာင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

ွရုွ်ကုေ်ွင်သဒဘော ယီျင်-၃
ေိေ်းမွ်ဒရေမ်းဒြကာင်းထဲမှထေက်ခော

အဘူဂျာ ဒီဇင်ဘာ ၂၂ 
ဘာသာဒရးအသင်းတစ်သင်း 

က   ဒေးေှူသည့်   ေက်ဒဆာင် 
ေစ္စည်းများကို   ဝိုင်းအုံေုယက်မှု 
ဖြစ်စဉ်များဒြကာင့် ေီဇင်ဘာ ၂၁ 
ရက်က   အနည်းဆုံး  ေူ ၁၃ ဦး 
ဒသဆုံးခဲရ့ဒြကာင်း   နိင်ုဂျးီရီးယား 
တာဝန်ရှိသူများက     ဒဖောြကား 
ခဲ့သည်။

အဘူဂျာပမို့၌     ဘာသာဒရး 
အသင်းတစ်သင်းက ေက်ဒဆာင်  
ေစ္စည်းများဒေးဒဝဒနစဉ်အမျ ိုးသမီး 
နှင့်   ကဒေးအများစုေါဝင်ဒသာ 
ေူအုေ်များက    ဝိုင်းအုံရယူရန်     
ကကိုးေမ်းခဲရ့ာ ေပူေိုမှုဖြစ်ေွားခဲရ့ပေီး  
အနည်းဆုံး ေူ ၁၀ ဦးဒသဆုံး၍  
အများအဖေား ေဏ်ရာရခဲ့ဒြကာင်း  
သိရသည်။

အေားတူ        အနမ်ဘရာ 

ဖေည်နယ် အိုကီဂျာပမို့တွင်ေည်း  
ဒစတနာရှင်တစ်ဦးက ဆန်၊ ဆနှီင့်  
ဒငွဒြကးများဒေးကမ်းစဉ် ေူအုေ် 
ကကီးထိန်းမရဖြစ်ခဲ့မှုဒြကာင့် ေူပေို 
မှုဖြစ်ေွားခဲ့ရပေီး  သုံးဦးဒသဆုံးခဲ့ရ  
ဒြကာင်း နိင်ုဂျးီရီးယားတာဝန်ရိှသ ူ 
များက ဒဖောြကားခဲ့သည်။

သိုရ့ာတွင် အိကုဂီျာပမို့ေပူေိုမှု  
၌ ဒသဆုံးသူအဒရအတွက်မှာ ၂၀ 
ထိရိှနုိင်ဒြကာင်း မျက်ဖမင်သက်ဒသ 
များ၏အဆိုအရ သိရသည်။

ေီဇင်ဘာ ၂၁ ရက်    ေူပေိုမှု 
ဖြစ်စဉ်နှစ်ရေ်စေုံး၌   ဒသဆုံးသူ  
အများစုမှာ    အမျ ိုးသမီးများနှင့် 
ကဒေးများဖြစ်ြကဒြကာင်း နိင်ုဂျးီ  
ရီးယားတာဝန်ရှိသူများက    ဒဖော 
ြကားခဲ့သည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

နိုင်ဂျးီရီးယားနိုင်ငံ၌ ေူပျိုမှုများဒြကာင့်
အေည်းဆုံး ၁၃ ဦး ဒသဆုံး

ဘရာဇီး၌ ဘွ်စကားနှင့် ကုေ်ွင်ကားဝင်ွိုက်မှု
ပြစ်ျေားခဲ့ဒသာဒြကာင့် ေူ ၃၈ ဦး ဒသဆုံး 

မော်မေါ်လို ဒီဇင်ဘာ ၂၂ 

ဘရာဇီးနိုင်ငံ မီးနေ်စ်ဂျရီိုက်စ် 

ဖေည်နယ်    အဒဝးဒဖေးေမ်းတစ် 

ေမ်းဒေါ်၌ ခရီးသည်အဖေည့်တင် 

ဒဆာင်ထားသည့် ခရီးသည်တင် 

ဘတ်စကားတစ်စီးနှင့် ကုန်တင် 

ကားတစ်စီးတို့ ေီဇင်ဘာ ၂၁ ရက် 

တွင်ဝင်တိက်ုခဲရ့ာ ေဒူေါင်း ၃၈ ဦး  

ဒသဆုံးခဲ့ရဒြကာင်း သိရသည်။

ယာဉ်တုိက်မှုဒြကာင့် ဘတ်စကား 

ဒေါ်ေိက်ုေါောသခူရီးသည် ၄၅ဦး  

အနက် ၃၈ ဦးဒသဆုံးခဲ့ရပေီး ကျန် 

ခရီးသည်များေဏ်ရာရရိှခ့ဲဒြကာင်း 

ဘရာဇီးတာဝန်ရှိသူများက ဒဖော 

ြကားခဲ့သည်။

ေဏ်ရာရရိှထားသူများမှာေည်း 

အဒဖခအဒန     စိုးရိမ်ရဒြကာင်း  

ဘရာဇီး  မီေီယာများ၏အဆိုအရ 

သိရသည်။

ထို့ဖေင် ေီဇင်ဘာ ၂၁  ရက် ယာဉ် 

တိက်ုမှုတွင် ဒနာက်ဆက်တဲွအဖြစ်    

သုံးဦးေိုက်ေါောဒသာ   အိမ်စီး 

ဒမာ်ဒတာ်ယာဉ်တစ်စီးက ကုန်တင် 

ယာဉ်နှင့် ထေ်မံဝင်တိုက်ခဲ့သည်။

ယင်းအိမ်စီးကားဒေါ်၌ ေုိက်ေါ 

ောသူများကို    ကယ်ဆယ်ဒရး 

သမားများက ကယ်ထုတ်ဒေးနိုင်  

ခဲ့ဒြကာင်း ဘရာဇီးမီေီယာများက 

သတင်းထုတ်ဖေန်ခဲ့သည်။

ကန်ုတင်ကားယာဉ်ဒမာင်းမှာ  

အခင်းဖြစ်ေွားရာမှ ထွက်ဒဖေးသွား  

ဒြကာင်း   ယာဉ်တိုက်မှုဖြစ်စဉ်         

စုံစမ်းစစ်ဒဆးမှု    ရေေ်များအရ 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အဒမရိကေ်ဒရွျ် ွိုက်ဒေယာဉ်ွစ်စင်းကို
အဒမရိကေ်စစ်သဒဘော မှားယေင်းျစ်ချ

ဝါရှင်ေန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂ 

ေင်ေယ်နဒီေသ၌ အဒမရကိန်  

ဒရတေ်    စစ်သဒဘောတစ်စီးက 

အဖခား   အဒမရိကန်ဒရတေ်တိုက် 

ဒေယာဉ်တစ်စင်းကိ ုယဒန့နနံက် 

ေိင်ုးတွင် မှားယွင်းေစ်ချမခိဲဒ့ြကာင်း 

အဒမရိကန်တေ်မဒတာ်က သတင်း 

ထုတ်ဖေန်ထားသည်။

မှားယွင်း    ေစ်ချခံခဲ့ရသည့်     

ဒေယာဉ်မှာ ယအူက်စ်အက်စ်ဟာ 

ရီထရူးမားဒေယာဉ်တင်သဒဘော  

ဒေါ်မှ ေျတံက်ခဲ့သည့် အက်ြ်ဒအ 

-၁၈ တိုက်ဒေယာဉ်ဖြစ်ဒြကာင်း 

သိရသည်။

မှားယွင်းေစ်ချခဲ့ဒသာ     စစ် 

သဒဘောမှာ ယူအက်စ်အက်စ်ဂတ်  

တီဘာ့ဂ်အမည်ရှိ   တိုက်သဒဘော 

ဖြစ်သည်။

ဂတ်တီဘာ့ဂ်   တိုက်သဒဘော 

သည် ေင်ေယ်နဒီေသ၌ ယအူက်စ် 

အက်စ်ဟာရီထရူးမား  ဒေယာဉ် 

တင်သဒဘော၏ အဒစာင့်ေိုက်စစ် 

သဒဘောအဖြစ်      တာဝန်ယူထား 

ဒသာ သဒဘောဖြစ်သည်။

ဂတ်တီဘာ့ဂ်   စစ်သဒဘော၏ 

မှားယွင်းေစ်ချမှုခံခဲ့ရဒသာ်ေည်း  

အက်ြ်ဒအ-၁၈   တိုက်ဒေယာဉ် 

ဒေါ်မှ ဒေယာဉ်မှူးနှစ်ဦးမှာ ခုန် 

ထွက်နိုင်ခဲ့သည်။

ေင်ေယ်နဒီေသရိှ အဒမရကိန်  

စစ်သဒဘောများသည် ယမီင်အဒဖခ 

စိုက် ဟူသီအုေ်စု၏    ေင်ေယ်နီ     

ဒရေမ်းဒြကာင်းများ   တိက်ုခိက်ုမှု 

ကို     တားဆီးေျက်ရှိဒြကာင်း 

သိရသည်။                     Ref : RT

                           Trs : KKO



၂၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ဒူးလခါင်းအရိုးေျ် လောင်လောဂါ၏ဇာျ်ြမျ်ကို

လောဂါျျ်လေးနည်းပုံျံေျ်မေ ို းြြင့် လြာ်ထုေ်နိုင်

နှေုံးခုန်နှုန်းမူမမှန်သူမေား လကာ်ြီလန့ျဉ်လသာက်ပါက
လေွးလောေင်ြခင်နိုင်ျွမ်းကေေင်းမှုကို ေားေီးနိုင်

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ေူးဒခါင်းအရိုးဆစ်  ဒရာင်ရမ်း 

မှုဒရာဂါ  (Knee  Arthritis)  ၏ 

ဇာစ်ဖမစ်ြို  ဒရာဂါစစ်ဒဆးနည်း 

ပုံစံတစ်မျ ိုးဖြင့်   အလွယ်တြူ  

ဒြာ်ထတ်ုနိင်ုြွယ်ရိှဒြြာင်း  ေဇီင် 

ဘာ  ၂၁ ရြ်     သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 ေူးဒခါင်းအရိုးဆစ်    ဒရာင်ရမ်း 

မှုဒရာဂါသည်  တစ်ခါတစ်ရံ  အရုိးနု 

များပျြ်စီးမပီးချနိ်၊    အရိုးဆစ်၌ 

အရိုးများ   ပွတ်တိုြ်မိချနိ်မှသာ 

စစ်ဒဆးဒတွ့ရှိရတတ်သည်။

 ထိအုဆင့တွ်င် ဒရာဂါစစ်ဒဆး 

ဒတွ့ရိှရပါြ  သဘာဝအဒလျာြ် 

ဖြစ်ရသည် သို့မဟုတ်  ဒရာင်ရမ်း 

မှုဖပဿနာတစ်ရပ်ဒြြာင့်   ဖြစ်ရ 

သည်ဆိုဒသာ    အချြ်များြို 

ခွဲဖခားဒဖပာနိုင်ရန်   ခြ်ခဲဒြြာင်း 

သုဒတသန      ပညာရှင်များြ 

ဒဖပာြြားသည်။

သို့ရာတွင်  လူနာ၏အရိုးဆစ် 

အရည်ြြည်များထဲရှိတတ်သည့် 

ပရိတုင်းနှစ်မျ ိုးြုိ ရှာဒြတွိင်ုးတာ 

ဒပးဒသာ  ဒရာဂါစစ်ဒဆးနည်းသစ် 

ဖြင့်  ေူး ဒခါင်းအရိုးဆစ်ဒရာင်ရမ်း 

မှုဒရာဂါ၏   ဒနာြ်ခံအဒြြာင်း 

တရားြုိ ဒြာ်ထုတ်ဒပးနုိင်ဒြြာင်း  

အဒမရိြန် သုဒတသနပညာရှင် 

များြ ဒဖပာြြားသည်။

 အဒမရြိန် သဒုတသနပညာ 

ရှင်များ၏    ဒရာဂါစစ်ဒဆးနည်း 

သည် လူနာ၏  ေူးရိုးဆစ်အရည် 

ြြည်ထဲရှိ  COMP  ဒခါ်  အရိုးနု 

ပရိုတင်းတစ်မျ ိုးနှင့်   အင်တာလူ 

ြင်-၈  ဒခါ်  ဒရာင်ရမ်းမှုပရိတုင်း 

တစ်မျ ိုးြို စစ်ဒဆးတိုင်းတာဒပး 

နိုင်ဒြြာင်း သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
     Trs : KKO

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

 နှလုံးခန်ုနှုန်းမမူမှန်မှုဖပဿနာ 

(Atrial Fibrillation)   ရှိသူများ 

အဒနဖြင့်   ဒြာ်ြီဒန့စဉ်ဒသာြ် 

သုံးပါြ   ဒတွးဒတာဆင်ဖခင်နိုင် 

စွမ်းြျဆင်းမှုြုိ   တားဆီးရာတွင် 

အဒထာြ်အြူ     ဖပုနိုင်ြွယ်ရှိ 

ဒြြာင်း    ေီဇင်ဘာ    ၂၁ ရြ် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 နှလုံးခန်ုနှုန်းမမူမှန်မှုဖပဿနာ 

သည် အရွယ်ဒရာြ်သူများြြား 

အဖြစ်အများဆုံး   နှလုံးဖပဿနာ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်မပီး ထိုဖပဿနာခံစား 

ရပါြ ဦးဒနှာြ်စွမ်းဒဆာင်ရည် 

ထခိိြ်ုနိင်ုဒဖခ ဖမင့တ်ြ်လာတတ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 သို့ရာတွင်  မိမိတို့၏ဒလ့လာ 

ဒတွ့ရှိချြ်အရ    တစ်ရြ်လျှင် 

ဒြာ်ြီငါးခွြ်ထ ိဒသာြ်သုံးဒပး 

ပါြ     နှလုံးခုန်နှုန်း  မူမမှန်မှု 

ဖပဿနာ    ရှိဒနသူများအဒနဖြင့် 

ဒတွးဒတာဆင်ဖခင်နုိင်စွမ်းြျဆင်း  

မှုြို  တားဆီးနိုင်ြွယ်ရှိဒြြာင်း 

အဒမရိြန်  သုဒတသနပညာရှင် 

များြ ဒဖပာြြားသည်။

 အဒမရြိန်  သဒုတသနပညာ 

ရှင်များသည်  နှလုံးခုန်နှုန်းမူမမှန် 

မှုဖပဿနာရှိဒနဒသာ အသြ် ၇၃ 

နှစ်ခန့်     လဒူပါင်း ၂၄၀၀ ဒြျာ်ြိ ု

ဒလ့လာမပီးဒနာြ်   ၎င်းတို့၏ 

ဒတွ့ရိှချြ်ြိ ု  တင်ဖပခဲြ့ြဖခင်းဖြစ်  

ဒြြာင်း သိရသည်။

 မိမိတို့၏ ဒလ့လာဒတွ့ရှိချြ် 

အရ    ဒန့စဉ်  ဒြာ်ြီငါးခွြ်နှင့် 

အထြ်    ဒသာြ်သုံးတတ်သည့် 

နှလုံးခုန်နှုန်း  မူမမှန်သည့် လူနာ 

များမှာ  ဒြာ်ြီအဒသာြ်နည်း 

သည့် လူနာများနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါြ   

ဒတွးဒတာဆင်ဖခင်နိုင်မှုစွမ်းရည်   

ပုိ၍ဖမင့်မားသည်ြုိ   ဒတွ့ရဒြြာင်း 

သုဒတသန      ပညာရှင်များြ 

ဒဖပာြြားသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

 အဒမရိြန်နိုင်ငံ  အဒဖခစိုြ် 

Rocket Lab ြုမ္ပဏီသည် ပုဂ္ဂလိြ 

ြမ္ဘာမဂိုဟ်  ဒလ့လာဒရးမဂိုဟ်တု 

တစ်စင်းြို ေီဇင်ဘာ ၂၁ ရြ်တွင် 

လွှတ်တင်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

 ဂျပန်အဒဖခစိြ်ု Synspective 

ြုမ္ပဏီ၏ Strix အမည်ရှိ ြမ္ဘာ 

မဂိုဟ်    ဒလ့လာဒရးမဂိုဟ်တုြို  

အလီြ်ထရွန်ေုံးပျဖံြင့ ်နယူးဇလီန် 

နိုင်ငံမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 လွှတ်တင်မပီး  မိနစ် ၆၀ ခန့် 

အြြာတွင် အီလြ်ထရွန်ေုံးပျ ံ

သည် သယ်ယူသွားသည့်  Strix 

မဂိုဟ်တုြို ြမ္ဘာဒဖမဖပင်အထြ် 

အဖမင့ ်၃၅၇ မိင်ုအြွာတွင်ရိှသည့်  

ပတ်လမ်းဒပါ်သို့ ပို့ဒဆာင်ဒပးခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 အဆိုပါမစ်ရှင်သည် Rocket 

Lab ြုမ္ပဏီအတွြ် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

၏ ဒနာြ်ဆုံးမစ်ရှင်ဖြစ်သည်။

 Rocket Lab    ြုမ္ပဏီသည် 

ယခုနှစ်အတွင်း အာြာသမစ်ရှင် 

၁၄ ခုထိ လွှတ်တင်ခဲ့မပီးဖြစ်သည်။

 Synspective  ြုမ္ပဏီသည် 

Rocket Lab ြုမ္ပဏီ၏ အီလြ် 

ထရွန်ေုံးပျဖံြင့် Strix မဂိုဟ်တု  ၁၆ 

စင်းထိ   လွှတ်တင်ရန်စီစဉ်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ြမ္ဘာမဂိုဟ်ြို  ေီဇင်ဘာ ၂၄  

ရြ်တွင်  အရွယ်အစားကြီးမား 

ဒသာ   မဂိုဟ်သိမ်တစ်စင်း ဖြတ် 

ဒြျာ်  ပျသံန်းမည်ဖြစ်ဒြြာင်း   

အဒမ ရြိန်အစိုးရ   အမျ ိုးသားဒလ 

ဒြြာင်းနှင့်  အာြာသစီမံခန့်ခွဲ 

ဒရးဒအဂျင်စီ(နာဆာ) သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များြ ေီဇင်ဘာ ၂၁ ရြ်တွင် 

ဒဖပာြြားသည်။

 2024 XN1 ဟူ၍ အမည်ဒပး 

ထားသည့ ်အဆိပုါမဂိုဟ်သမ်ိသည် 

ေီဇင်ဘာ ၂၄ ရြ်တွင် ြမ္ဘာမဂိုဟ် 

ြို မိုင်ဒပါင်း ၄ ေသမ  ၄၈ သန်း 

အြွာမှ ဖြတ်ဒြျာ်ပျသံန်းမည် 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 အရွယ်အစားအားဖြင့်    ၁၀ 

ထပ်တိုြ် တစ်လုံးအရွယ်အစား 

ရိှသည့ ်2024 XN1  မဂိုဟ်သမ်ိသည် 

ေီဇင်ဘာ ၂၄ ရြ်တွင် ြမ္ဘာမဂိုဟ် 

ြို တစ်နာရီလျှင် ၁၄၇၄၃ မိုင်နှုန်း 

ဖြင့်  ဖြတ်ဒြျာ်ပျသံန်းမည်ဖြစ် 

သည်ဟု နာဆာသိပ္ပံပညာရှင်များ 

ြ    တွြ်ချြ်ထားဒြြာင်း 

သိရသည်။

2024 XN1  မဂိုဟ်သိမ်သည် 

ေီဇင်ဘာ ၂၄ ရြ်တွင် ြမ္ဘာမဂိုဟ် 

ြိ ုလနှင့ြ်မ္ဘာြြား အြွာအဒဝး  

ထြ် ၁၈ ဆ  ပိုဒဝးသည့်အြွာ 

အဒဝးမှတစ်ဆင့်   ဖြတ်ဒြျာ် 

ပျသံန်းမည်ဖြစ်သည်။

 အြယ်၍  2024 XN1  မဂိုဟ် 

သမ်ိသည်  ြမ္ဘာြိဝုင်တိြ်ုခဲပ့ါြ 

တီအင်န်တီယမ်းဘီလူး တန်ချနိ် 

၁၂ သန်း ဒပါြ်ြွဲအားနှင့်  ညီမျှ 

သည့်  ဒပါြ်ြွဲမှုဖြစ်ပွားနိုင်မပီး 

ဧရိယာစတုရန်းမိုင် ၁၀၀ ရှိဒသာ 

နယ်ဒဖမတစ်ခ ုအလုံးစုပံျြ်စီးသွား 

နိုင်ဒြြာင်း သိရသည်။

 2024 XN1 မဂိုဟ်သိမ်ြို  ယခု 

နှစ် ေီဇင်ဘာ ၁၂ ရြ်မှသာ အဒမ 

ရိြန်သိပ္ပပံညာရှင်များြ ဒထာြ် 

လှမ်း   ဒတွ့ရှိခဲ့ဖခင်းဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ေါေှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

အဒမရိြန်နိုင်ငံ  အဒဖခစိုြ် 

Space-X ြုမ္ပဏီသည်    Micro  

GEO အမည်ရှိ    ဆြ်သွယ်ဒရး 

မဂိုဟ်တမုျားြိ ု ေဇီင်ဘာ  ၂၁ ရြ် 

တွင်  လွှတ်တင်ရန်   စီစဉ်ခဲ့ဒသာ် 

လည်း   မလွှတ်တင်မီ     စြ္ကန့် 

အနည်းငယ်အလိုတွင် လွှတ်တင် 

ဒရးအစီအစဉ်     ြျြ်သိမ်းခဲ့ရ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 Space-X ြုမ္ပဏီသည်  ဆန် 

ြရန်စစ္စြိမုမို့အဒဖခစိြ်ု Astranis 

အာြာသြုမ္ပဏီ၏ Micro GEO 

ဆြ်သွယ်ဒရးမဂိုဟ်တုဒလးစင်း 

ြို ြဒလာ်ရီေါဖပည်နယ်  ြိပ်ြာ 

ဒနဗာရယ်    အာြာသစခန်းမှ 

တစ်ဆင့်  လွှတ်တင်ရန်စီစဉ်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 သို့ရာတွင်   ၎င်းမဂိုဟ်တုငယ် 

များြို   လွှတ်တင်ဒရးအတွြ် 

ြယ်လ်ြွန်-၉  ေုံးပျ၏ံ  ေုံးအင်ဂျင် 

များစြွင့်မပီး မြြာမီမှာပင်  ထုတ် 

ဒြာ်ဒြြညာဖခင်း      မရှိသည့် 

အဒြြာင်းတရား     တစ်ရပ်     

ဒြြာင့်  လွှတ်တင်ဒရးအစီအစဉ် 

ြျြ်သိမ်းခဲ့ရဖခင်း    ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

Space-X   ြုမ္ပဏီအဒနဖြင့် 

Micro GEO ဆြ်သွယ်ဒရး မဂိုဟ်တု 

များြို    လွှတ်တင်ဒရးအတွြ် 

ယဒန့တွင်   ထပ်မကံြိုးစားမည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 လွှတ်တင်မပီးပါြ Micre GEO 

မဂိုဟ်တုများသည် ြမ္ဘာဒဖမဖပင် 

အထြ် အဖမင့်မိုင် ၂၂၀၀၀ ဒြျာ် 

တွင်ရှိဒသာ ပတ်လမ်းဒပါ်၌ဒနရာ 

ယူ၍       ဆြ်သွယ်ဒရးစနစ် 

ဝန်ဒဆာင်မှုများ  ဖပုလုပ်ဒပးမည် 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ကမ ္ဘာမဂိုဟ်ကို ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ေက်ေွင် အေွယ်အျားကကီးမားလသာ   
မဂိုဟ်သိမ်ေျ်ျင်း ြြေ်လကော်ပေသံန်းမည်

Space-X ကုမ္ပဏီက Micro  GEO ေက်သွယ်လေးမဂိုဟ်ေုမေားကို  
မေွှေ်ေင်မီ ျက္ကန့်အနည်းငယ်အေိုေွင် ေွှေ်ေင်လေးအျီအျဉ် ြေက်သိမ်းခဲ့ေ

Rocket Lab ကုမ္ပဏီက ပုဂ္ဂေိက 
ကမ ္ဘာမဂိုဟ်လေ့ောလေးမဂိုဟ်ေုေျ်ျင်းကို ေွှေ်ေင်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၈   ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

မန်ချက်စတာ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

မန်စီးတီးအသင်း         တာဝန် 

ရိှသမူျားက ရလဒ်များ ဆက်တိက်ု 

ဆိုးရွားနနနသာ်လည်း     နည်းပြ 

ဂွါဒယီိလုာအနြါ်တွင် အပြည့အ်ဝ 

ယုကံကည်မှုရိှနနဆပဲြစ်ပြီး လာမည့် 

ဇန်နဝါရ ီ   ကစားသမားအနပြာင်း 

အနရှေ့ကာလတွင်     နည်းပြဂွါဒယီိ ု

လာအလိရိှုသည့ ်ကစားသမားများ 

ကိုလည်း          နေါ်ယူနြးသွားရန် 

အတွက်     ပြင်ဆင်ထားနကကာင်း 

သိရသည်။

 မန်စီးတီးအသင်းကို   နအာင် 

ပမင်မှုများစွာ       ရယူနြးနိုင်ေဲ့ပြီး 

နနာက်ဆုံးနောလုံးရာသ ီ  ေနုစ်ေ ု

တွင်     ြရီးမီးယားလဂ်ိေျန်ြယီဆံ ု

နပောက်ကကိမ်ထိ    ဆွတ်ေူးနြးနိုင် 

ေဲ့သည့်  နည်းပြဂွါဒီယိုလာသည် 

ယေုနှစ်နောလုံးရာသီတွင် စံေျနိ် 

တင်ရလဒ်ဆိုးများနှင့ ်      ကကုံနတွ့ 

နနရပြီး နအဗီလာအသင်းကုိ ရှုးံနိမ့် 

ေဲ့ပြီးနနာက်    နနာက်ဆုံးကစားေဲ့ 

သည့် ပြိုင်ြဲွစံု ၁၂ ြဲွတွင် နနာ်တင်ဟမ် 

အသင်း      တစ်သင်းတည်းကိသုာ 

အနိင်ုရရိှေဲက့ာ   ကိုးြဲွရှုံးနမိ့ေ်ဲသ့ည် 

ထိ    ရလဒ်များ    ဆိုးရွားလျက်ရှိ 

နနသည်။

မန်စီးတီးအသင်း    အနနပြင့် 

ရလဒ်များ    ဆက်တိက်ုဆိုးရွားနန 

သည့အ်တွက်            ြအိားများနှင့် 

ရင်ဆိင်ုနနရနသာ်လည်း    အသင်း 

ြိင်ုရှင်များက နည်းပြဂွါဒယီိလုာကိ ု 

နထာက်ေမံှု အပြည့ရိှ်နနဆပဲြစ်ပြီး 

လာမည့်    ဇန်နဝါရီကစားသမား 

အနပြာင်းအနရှေ့            ကာလတွင် 

လိုအြ်သည့်    နနရာများအတွက် 

ကစားသမားသစ်များ နေါ်ယသွူား 

မည်ပြစ်သည်။

လက်ရိှမန်စီးတီးအသင်းသည် 

အဓကိ     ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ရိုဒရီ          ဒဏ်ရာရရှိေဲ့ပြီးနနာက် 

ရလဒ်များ   ဆက်တိုက်ဆိုးရွားနန 

သည့်အတွက် နည်းပြ ဂွါဒီယိုလာ 

က      လိုအြ်ေျက်များရှိနနသည့် 

အသင်း   ကွင်းလယ်ြိုင်းအတွက် 

ကစားသမားသစ်            နေါ်ယရူန် 

ပြင်ဆင်နနပြီး လက်ရှိတွင် နယူး 

ကာဆယ်အသင်းမှ  ဂွီမာနရးနှင့် 

ဆိုစီဒက်အသင်း  ဇူေီမန်ဒီတို့ကို 

ြစ်မှတ်ထားနနနကကာင်း          သိ 

ရသည်။               Ref :  Fotmob

                 Trs  :  STA

မန်စီးတီးအသင်း တာဝန်ရှိသူများက ဂွါဒီယိုလာအလိုရှိသည့်ကစားသမားများကို ခေါ်ယူသွားရန်ပြင်ဆင်

မက်ဒရစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

စြိန်လာလီဂါ      ြွဲစဉ်အပြစ် 

ကစားေဲသ့ည့ ် ောစလီိနုာအသင်း 

နှင့် နအတီကိုအသင်းတို့ြွဲစဉ်တွင် 

နအတီကိုအသင်းက    အနိုင်ရရှိေဲ့ 

ပြီးနနာက်     အသင်းသမိုင်းတစ် 

နလှောက် နှစ်နြါင်း ၁၈ နှစ်အတွင်း 

ောစီလိုနာအသင်း အိမ်ကွင်းတွင် 

နိင်ုြဲွပြန်လည်    ရယနူိင်ုေ့ဲနကကာင်း 

သိရသည်။

နအတကီိအုသင်းသည်   စြန်ိ 

လာလီဂါြွဲစဉ်အပြစ်   ောစီလိုနာ 

အသင်း အမ်ိကွင်းတွင် သွားနရာက် 

ကစားရတိုင်း   ရလဒ်ဆိုးရွားနလ့ 

ရိှနသာ်လည်း ယေြဲွုစဉ်တွင် နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးပြင့ ်   အနိင်ုရရိှေဲပ့ြီးနနာက် 

၁၈ နှစ် အတွင်း  ြထမဆုံးအကကမ်ိ 

အပြစ် နုိင်ြဲွရယူနုိင်ေ့ဲပေင်းပြစ်သည်။

 အဆိြုါြွစဲဉ်တွင်  ောစလီိနုာ 

အသင်းက     ြွဲေျနိ်တစ်နလှောက် 

နောလုံးြိင်ုဆိင်ုမှု          အသာပြင့် 

ြအိားနြး  ကစားနိင်ုေဲန့သာ်လည်း 

နအတီကိုအသင်း၏      ေံစစ်ြိုင်း 

အားပြုကစားသည့ ်      ြုစံနံကကာင့် 

အေက်နတွ့ေဲရ့ပြီး ြဲွေျန်ိ  မနိစ်  ၃၀ 

တွင် သွင်းယနူိင်ုေဲသ့ည့ ်ြက်ဒရ၏ီ 

သွင်းဂိုးပြင့ ်ောစလီိနုာအသင်းက 

ဦးနဆာင်နိင်ုေဲန့သာ်လည်း      ြဲွေျန်ိ 

မနိစ် ၆၀ တွင်  ဒနီြါလ်က နေျြဂိုး 

နှင့ ် ြဲွေျန်ိ ၉၆ မနိစ်တွင် ဆိနုလာက့ 

နအတီကုိအသင်းအတွက် ဦးနဆာင် 

ဂိုးသွင်းယနူိင်ုေဲန့သာနကကာင့ ်ြဲွပြီး 

ဆုံးေျနိ်တွင်     နအတီကိုအသင်း 

က နှစ်ဂိုး  တစ်ဂိုးပြင့် အနိုင်ရရှိေဲ့ 

ပေင်းပြစ်သည်။

နအတီကို       အသင်းသည် 

အသင်းသမိင်ုးတစ်နလှောက်  စြိန် 

လာလီဂါပြိုင်ြွဲတွင်      ပြီးေဲ့သည့် 

၂၀၀၆ ေနှုစ်က ောစလီိနုာအသင်း 

အမ်ိကွင်းတွင်             အနိင်ုရရိှေဲပ့ြီး 

နနာက်ြုိင်း နတွ့ဆံုမှုများတွင် အပမဲ 

ရန်ုးကန်ရနလရိှ့ပြီး         ရလဒ်များ 

ဆိုးရွားေဲ့နသာ်လည်း     ယေုအေါ 

၂၀၀၆ ေနှုစ်နနာက်ြိင်ုး ောစလီိနုာ 

အသင်း   အိမ်ကွင်းတွင်  နိုင်ြွဲပြန် 

လည်ရရိှေဲပ့ေင်းပြစ်နကကာင်း       သ ိ

ရသည်။               Ref : Fotmob

             Trs  : STA

ခအတီကိုအသင်းက ၁၈ နှစ်အတွင်း ဘာစီလိုနာအသင်း 
အိမ်ကွင်းတွင် နိုင်ြွဲပြန်လည်ရယူနိုင်ေဲ့

ကင်ဘာရာ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ဩစနကတးလျနိင်ုငတွံင် လာမည့် 
ဒီဇင်ော ၂၇ ရက်၌  စတင်ကျင်းြ 
သွားမည့်    United Cup တင်းနစ် 
ပြိုင်ြဲွမှ  နတ်ုထွက်နကကာင်း ကမ္ဘာ ့
အဆင့်(၅)နနရာတွင်     ရြ်တည် 
နနသည့်      တရုတ်တင်းနစ်မယ် 
ကျန်ကွင်းဝမ်က           ယနန့တွင် 
ထုတ်ပြန်ေဲ့သည်။ 

United Cup တင်းနစ်ပြိုင်ြဲွသည် 
အမျ ိုးသားနှင့် အမျ ိုးသမီး တွဲြက် 
ကာ နိင်ုငကံိယ်ုစားပြုအသင်းလိက်ု 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားရမည်ပြစ်ပြီး  နိင်ုင ံ
နြါင်း ၁၈ နိုင်ငံမှ   ဝင်နရာက်ယှဉ် 
ပြိုင်ကကမည်ပြစ်သည်။

ကျန်ကွင်းဝမ်အနနပြင့်    ၂၀၂၅ 
ေနှုစ် ဩစနကတးလျအိုးြင်းတင်းနစ် 
ပြိုင်ြဲွကိ ု            အာရုစံိက်ုလိသုည့် 
အတွက်   United  Cup  တင်းနစ် 
ပြိုင်ြွဲမှ    နုတ်ထွက်ေဲ့ပေင်းပြစ်ပြီး 
တရတ်ုနိင်ုငကံိယ်ုစားပြုအနနပြင့် 
ကျန်ကွင်းဝမ်နနရာတွင် အစားထိုး 
ရနတာ့မည်ပြစ်သည်။

 ကျန်ကွင်းဝမ်သည်     ယေုနှစ် 
ဩစနကတးလျ         အိုးြင်းတင်းနစ် 
ပြိုင်ြွဲတွင်      ဗိုလ်လုြွဲအဆင့်သို့ 
တက်နရာက်နိုင်ေဲ့ပြီး ဗိုလ်လုြွဲစဉ် 
တွင်          ေီလာရုစ်တင်းနစ်မယ် 
ဆာောလင်ကာကိ ု       ရှုံးနမိ့က်ာ 
ဒုတိယနနရာပြင့်သာ    နကျနြ်ေဲ့ 
ရသည်။

၂၀၂၅ ေနှုစ်တွင်     ဩစနကတးလျ 

အိုးြင်းတင်းနစ်ပြိုင်ြွဲ၌   ေျန်ြီယံ 
ဆုအတွက်  ြစ်မှတ်ထားနနသည့် 
ကျန်ကွင်းဝမ်သည်  ဩစနကတးလျ 
အိုးြင်းတင်းနစ်     ပြိုင်ြွဲတစ်ရြ် 
တည်း၌သာ     အာရုစံိက်ုသွားမည် 
ပြစ်ပြီး      ဩစနကတးလျ      အိုးြင်း 
တင်းနစ်ပြိုင်ြွဲအတွက်    ပြင်ဆင် 
နလ့ကျင့်မှုများ    ပြုလုြ်သွားမည် 
ဟု      နပြာကကားေဲ့နကကာင်း      သိ 
ရသည်။

ကျန်ကွင်းဝမ်က       “ယေုနှစ် 
အတွင်းမှာ  ပြိုင်ြဲွတိင်ုးနီးြါး ြါဝင် 
ယှဉ်ပြိုင်ပြစ်ေဲ့တယ်။          ကျွန်မ 
အတွက် ရှညလ်ျားတဲ ့ရာသတီစ်ေ ု
ကိ ု          နကျာ်ပြတ်ေဲရ့တဲအ့တွက် 
ြဲွြန်းနနြါတယ်။     ဩစနကတးလျ 
အိုးြင်းတင်းနစ်        ပြိုင်ြဲွအတွက် 
ပြင်ဆင်နလ့ကျင့်မှုနတွ    ပြုလုြ် 
ြို့     နနာက်ထြ်ရက်အနည်းငယ် 
အနားယူသွားြို့  လိုအြ်နနတယ်။ 
ဒါနကကာင့်   United Cup တင်းနစ် 
ပြိုင်ြွမှဲာ ကျွန်မြါဝင်ယှဉပ်ြိုင်ပြစ် 
နတာမှ့ာမဟတ်ုြါေူး။    ရာသသီစ် 
တစ်ေုစတင်ြို့အတွက်    ပြင်ဆင် 
နလက့ျင့မ်ှုနတ ွပြုလြ်ုတဲန့နရာမှာ 
ကကံ့ေိုင်မှုပြည့်ဝြို့           လိုအြ်တဲ့ 
အတွက်  နနာက်ထြ်ရက်အနည်း 
ငယ်နလာက် အနားယသွူားမှာပြစ် 
ြါတယ်”ဟု နပြာကကားေဲ့နကကာင်း 
သိရသည်။   

        Ref : Xinhua
               Trs  : AZL

ဘာလင် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
ေိုင်ယန်ပမူးနစ်     အသင်းက 

မန်ယူအသင်းနှင့်  အနာဂတ်မနရ 
မရာပြစ်နနသည့်     ရက်ရှ်ြို့ဒ်နှင့် 
ထွက်နြါ်နနသည့ ်          အနပြာင်း 
အနရှေ့သတင်းများကို  ြယ်ေျေဲ့ပြီး 
နေါ်ယရူန်အစအီစဉ်မရိှဟုအတည် 
ပြုေဲ့နကကာင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်းက    ပြီးေဲ့သည့် 
နောလံုးရာသီနှင့် ယေုနှစ် နောလံုး 
ရာသီတို့တွင် နပေစွမ်းပြသနိုင်ရန် 
ရုန်းကန်နနရသည့်    ရက်ရှ်ြို့ဒ်ကို 
လာမည့်  ဇန်နဝါရီ  ကစားသမား 
အနပြာင်းအနရှ့ေ ကာလတွင် နရာင်း 
ေျရန်အတွက်     ဆုံးပြတ်ထားပြီး 
အပြီးသတ်     မနရာင်းေျနိုင်ြါက 
အငှားစာေျုြ်ပြင့်      နစလွှတ်ရန် 
အတွက်            ပြင်ဆင်နနပေင်း 
ပြစ်သည်။

မန်ယူအသင်း    အကယ်ဒမီ 
ထွက်      ကစားသမားတစ်ဦးပြစ် 
သည့ ်ရက်ရှ်ြိုဒ့်သည် မန်ယအူသင်း 

တွင် နည်းပြအဆက်ဆက် အဓကိ 
ကစားသမားအပြစ်   ြါဝင်ေဲ့နသာ် 
လည်း   လက်ရှိနည်းပြ   အာမိုရင် 
လက်နအာက်တွင်   နပေစွမ်းပြသ 
နိင်ုပေင်းမရိှသည့အ်တွက် မန်စီးတီး 
အသင်း၊   စြါးအသင်းနှင့်   ေုန်း 
နမာက်အသင်းတို ့     ြဲွစဉ်များတွင် 
အသင်းကစားသမား     စာရင်းမှ            
ေျန်လှြ်ေံေဲ့ရပေင်းပြစ်သည်။

လက်ရိှတွင် ရက်ရှ်ြိုဒ့်နှင့ ်ထြ်ိ 
တန်းအသင်းကကီး     အများစုက 
အနပြာင်းအ နရှေ့သတင်းများ ထွက် 
နြါ်နနပြီး     ၎င်းကို    နေါ်ယူရန် 
ပြင်ဆင်နနသည့် အသင်းများတွင် 
ေိုင်ယန်ပမူးနစ်      အသင်းလည်း 
ြါဝင်နနသည်ဟု      သတင်းများ 
ထွက်နြါ်ေဲန့သာ်လည်း    ယေုအေါ 
ေိင်ုယန်ပမူးနစ်အသင်းက  နေါ်ယ ူ
ရန်   အစီအစဉ်မရှိဟု     ပြန်လည် 
တုံ့ပြန်ထားနကကာင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano
      Trs  : STA

United Cup တင်းနစ်ပြိုင်ြွဲမှ 
နုတ်ထွက်ခြကာင်း ကျန်ကွင်းဝမ် ထုတ်ပြန်ခြကညာ

ဘိုင်ယန်ပမူးနစ်အသင်းက မန်ယူအသင်းနှင့်
အနာဂတ်မခရမရာပြစ်ခနသည့် ရက်ရှ်ြို့ဒ်ကို

ခေါ်ယူရန်အစီအစဉ်မရှိဟု အတည်ပြု

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

အာဆင်နယ်        အသင်းက 

ြနဲလ့စ်အသင်းကိ ု  ငါးဂိုး   တစ်ဂိုး 

ပြင့်        အနိုင်ရေဲ့သည့်ြွဲစဉ်တွင်  

တိုက်စစ်မှူး    ဆာကာ   ဒဏ်ရာ 

ပြင်းထန်စွာရရှိေဲ့နကကာင်း နည်းပြ 

အာတီတာက နပြာကကားေဲ့သည်။

အသက်  ၂၃   နှစ်ရိှ     နတာင်ြ ံ

ကစားသမားသည် ြနဲလစ့်အသင်း 

နှင့ြဲွ်စဉ်တွင် ြဲွကစားေျန်ိ ၂၄ မနိစ် 

အနရာက်၌          နြါင်ကကက်သား 

ဒဏ်ရာရရိှေဲပ့ြီးနနာက် ဆက်လက် 

ကစားနိင်ုပေင်းမရိှသပြင့ ်      အသင်း 

နြာ်ကစားသမား    ထရိုဆာ့ဒ်နှင့် 

လူစားလဲထွက်ေွာေဲ့ရသည်။

ဆာကာသည်     ယေုနှစ်တွင် 

အာဆင်နယ်အသင်း   တိက်ုစစ်ကိ ု

အနကာင်းဆုံး  ဦးနဆာင်နနသပူြစ် 

နသာ်လည်း  ပြီးေဲသ့ည့န်အာက်တိ ု

ောလက  အဆိြုါဒဏ်ရာနကကာင့် 

ရက်သတ္တြတ်အနည်းငယ်   အနား 

ယူေဲ့ရကာ    လက်ရှိတွင်   ဒုတိယ 

အကကမ်ိ  ကကက်သားဒဏ်ရာ ထြ်မ ံ

ရရှိေဲ့ပေင်းပြစ်သည်။

ဆာကာ၏ဒဏ်ရာကို လိုအြ် 

သည့်      စစ်နဆးမှုများပြုလုြ်နန 

သပြင့်        မည်သည့်ကာလထိ 

အနားယူရမည်ကို      မသိရနသး 

နသာ်လည်း       မာရင်နိုအပြင် 

ဆာကာကိုြါ      ၂၄ နာရီအတွင်း 

လက်လွှတ်ေဲရ့နသာနကကာင့ ်စိုးရမ်ိ 

နနနကကာင်း  နည်းပြအာတတီာက 

နပြာကကားေဲ့သည်။

ြနဲလ့စ်အသင်းနှင့ ်   ြဲွစဉ်တွင် 

အာဆင်နယ်အသင်းက  ဂျးီဆြ်၊ 

ကိုင်ဟာဗက်၊        မာတင်နယ်လီ၊ 

ဒီကလန်ရိုက်တို့၏       ဂိုးများပြင့် 

ဦးနဆာင်နိင်ုေဲပ့ြီး  ြနဲလစ့်အသင်း 

က နေျြဂိုး တစ်ဂိုးသာရေ့ဲသပြင့် 

ငါးဂိုး     တစ်ဂိုးပြင့ ်     အနိင်ုရေဲပ့ြီး 

နှစ်တစ်နှစ်အတွင်း    အနဝးကွင်း 

နပောက်ြဲွထ ိ     သွင်းဂိုး     ငါးဂိုးနှင့် 

အထက် သွင်းယူနုိင်သည့် မှတ်တမ်း 

နကာင်းတစ်ရြ်ကိ ု    ရရိှေဲန့ကကာင်း    

သိရသည်။          Ref :  Fotmob

                 Trs  : ML

ြဲခလ့စ်နှင့်ြွဲစဉ်တွင် ဆာကာ ဒဏ်ရာပြင်းထန်စွာရရှိေဲ့ခြကာင်း အာတီတာခပြာြကား



၂၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၉

ME & GEMS အငယ်တန်းေျန်ြီယံရှစ် ြကက်ခတာင်ပြိုင်ြွဲ (ME&GEMS 
 Badminton Junior Championships-2024)စတင်ကျင်းြ

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
အားကစားနှင့ ်    ကာယြညာ 

ဦးစီးဌာနနှင့်           ပမန်မာနိုင်ငံ 

ကကက်နတာင်အြဲွ့ေျုြ်တို ့ြူးနြါင်း 

ကျင်းြသည့် ME & GEMS အငယ် 

တန်းေျန်ြီယံရှစ်   ကကက်နတာင် 

ပြိုင်ြဲွ (ME &  GEMS  Badminton 

Junior Championships-2024) ကုိ   

ယနန့တွင် ရန်ကုန်ပမို့ လမ်းမနတာ် 

ပမို့နယ်      အမျ ိုးသားကကက်နတာင် 

အားကစားေန်းမ၌ နံနက်  ၉ နာရီ 

တွင်      စတင်ကျင်းြေဲ့နကကာင်း 

သိရသည်။

အဆိြုါပြိုင်ြဲွတွင်       အသက် 

ကိုးနှစ်နအာက် ပြိုင်ြွဲ၊      ၁၁ နှစ် 

နအာက် ပြိုင်ြွဲ၊     ၁၃ နှစ်နအာက် 

ပြိုင်ြွဲ၊    ၁၅       နှစ်နအာက်ပြိုင်ြွဲ၊ 

၁၇    နှစ်နအာက်ပြိုင်ြွဲ၊   ၁၉   နှစ် 

နအာက်   အမျ ိုးသား၊   အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦးေျင်း၊ နှစ်နယာက်တဲွ၊ အမျ ိုး 

သား + အမျ ိုးသမီးနှစ်နယာက်တွဲ 

များ   ြဲွစဉ်နြါင်း  ၃၁၃ ြဲွ  ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားကကမည်ပြစ်နကကာင်း        သ ိ

ရသည်။

ME & GEMS         အငယ်တန်း 

ေျန်ြီယံရှစ်    ကကက်နတာင်ပြိုင်ြွဲ 

တွင် ပြည်နယ်နှင့ ်တိင်ုးနဒသကကီးမှ 

အားကစားသမားများ၊    ကလြ် 

နြါင်းစုမှံ     အားကစားသမားများ 

စစုနုြါင်း ၇၄၈ ဦး   ၀င်နရာက်ယှဉ် 

ပြိုင်ေဲ့ကကပြီး     ပြိုင်ြွဲကို   ယနန့မှ 

စတင်ပြီး      ဒီဇင်ော ၂၅ ရက်ထိ 

ရန်ကုန်ပမို့   လမ်းမနတာ်ပမို့နယ် 

အမျ ိုးသားကကက်နတာင် အားကစား 

ေန်းမ၌ နန့စဉ်နံနက် ၉ နာရီတွင် 

စတင်            ကျင်းြသွားမည်ပြစ် 

နကကာင်း သိရသည်။

 STA

PNC Championship ခဂါက်သီးရိုက်ပြိုင်ြွဲ  အမှတ်ခြးဇယားကို 
ဝုဒ်အသင်းနှင့်အတူ အပေားအသင်းများ ဦးခဆာင်

IBO၊ WBO၊ WBC ကမ ္ဘာဟ့ဲဗီးဝိတ်တန်း ကာကွယ်ြွဲစဉ်အပြစ် 
လက်ရှိေျန်ြီယံ အူဆက်ေ်က တိုင်ဆန်ြျူရီကို အနိုင်ရရှိ

ရီယာ့ဒ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

IBO၊ WBO၊ WBC    ကမ္ဘာ့ဟဲဗီး 

ဝတ်ိတန်း   ေျန်ြယီကံာကွယ်ြဲွစဉ် 

အပြစ်  လက်ရှေိျန်ြယီ ံ ယကူရန်ိး 

လက်နဝှ့သမား       အူဆက်ေ်နှင့်  

စန်ိနေါ်သ ူေျန်ြီယနံဟာင်း ပဗတိန်ိ 

လက်နဝှသ့မား       တိင်ုဆန်ြျူရတီို ့

ဒီဇင်ော ၂၁ ရက်တွင်       နဆာ်ဒီ 

အာနရဗျနိုင်ငံ      ရီယာ့ဒ်ပမို့တွင် 

ထိုးသတ်ယှဉ်ပြိုင်ေဲ့ရာ  အူဆက်ေ် 

က   ဒိုင်အမှတ်ပြင့်   အနိုင်ရရှိကာ 

လက်ရိှေျန်ြီယံဆုကုိ ကာကွယ်နုိင်ေ့ဲ 

နကကာင်း ယနန့တွင် နြာ်ပြေဲသ့ည်။

အဆူက်ေ်နှင့ ်      တိင်ုဆန်ြျူရတီို ့

အကကား မနကျြဲွစဉ်ထိုးသတ်ေဲပ့ေင်း 

ပြစ်ပြီး အဆူက်ေ်က ဒိင်ုအမှတ်ပြင့် 

အနိုင်ရေဲ့ပေင်းပြစ်သည်။ 

    အမှတ်နြးဒိင်ု     သုံးဦးစလုံးက   

အူဆက်ေ်အား (၁၁၆-၁၁၂)ရမှတ် 

ပြင့် အနိုင်နြးေဲ့ပေင်းပြစ်သည်။ 

ြထမအကကိမ်    ထိုးသတ်စဉ်က 

နလာက်     ရလဒ်ြိုင်းပြတ်သားမှု 

မရှိေဲ့နသာ်လည်း  အူဆက်ေ်အနန 

ပြင့်       လက်ရှိေျန်ြီယံဆုအား 

ထိုက်ထိုက်တန်တန်     ကာကွယ် 

သွားနိုင်ေဲ့ပေင်းပြစ်သည်။ 

အဆူက်ေ်အနနပြင့ ်          ရှုံးြဲွမရိှ 

စံေျနိ်ကို      ဆက်လက်ထိန်းသိမ်း 

သွားနိင်ုေဲသ့လိ ု   တိင်ုဆန်ြျူရနှီင့် 

၎င်းတို့အကကား  အနိုင်အရှုံးရလဒ် 

ပြတ်သားစွာ          ထွက်နြါ်လာေဲပ့ြ ီ

လည်းပြစ်သည်။

အဆူက်ေ်က     “တိင်ုဆန်ြျူရဟီာ 

တကယ့က်ိ ု          ြိက်ုတာနကာင်း 

တစ်နယာက်ြါ။ အေြဲွုစဉ်မှာ ပြသ 

သွားနိင်ုေဲတ့ဲ ့   စွမ်းနဆာင်ရည်နတ ွ

ကလဲ      အနကာင်းဆုံးလက်နဝှ့ 

သမားတစ်ဦးပြစ်နကကာင်းကိ ု  နြာ် 

ပြသွားနိုင်ေဲ့တယ်။     ကျွန်နတာ့် 

အနနနဲ့လ ဲ    လက်ရိှေျန်ြယီဆံကုိ ု

ကာကွယ်နိုင်ေဲ့သလို   ြနရာ်ြက် 

ရှင်နယ်      လက်နဝှ့သမားေဝ 

သက်တမ်းတစ်နလှောက်  ၂၄ ြွဲ 

ဆက်တိုက်  ရှုံးြွဲမရှိစံေျနိ်ကို  ရယူ 

နိုင်ေဲ့တာဟာ      အံအားသင့်စရာ 

နကာင်းတယ်လို့         ေံစားမိြါ 

တယ်”ဟု      နပြာကကားေဲ့နကကာင်း  

သိရသည်။ 

Ref : Xinhua

                   Trs  : AZL 

ပဲရစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
ြအီက်စ်ဂျ ီ          အသင်းသည် 

မန်ယူအသင်းက           နေါ်ယူရန် 

စတ်ိဝင်စားနနသည့ ်    ေစံစ်ကစား 

သမား မန်ဒက်ေ်ကိ ုသက်တမ်းတိုး 

ရန်  ကမ်းလှမ်းေဲ့ရာ  ကစားသမား 

က ပငင်းြယ်ေဲန့ကကာင်း သရိသည်။

ေံစစ်ကစားသမား   မန်ဒက်ေ် 

သည်   ယေုနှစ်   အသင်းေံစစ်ြိုင်း 

တွင်  အဓိက  ကစားသမားအပြစ်  

ြါဝင်ေွင့်ရေဲ့ပြီး    ပြိုင်ြွဲစုံ   ၁၅   ြွဲ 

တွင် သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးနှင့် ဂိုးြန်တီး 

မှု    တစ်ကကိမ်ပြုလုြ်၍     အသင်း 

ကို      အမှတ်နြးဇယားထိြ်သို့ 

နရာက်ရှိနအာင်         ြို့နဆာင်နိုင် 

ေဲ့သည်။

လက်ရှိတွင်      မန်ဒက်ေ်၏ 

နပေစွမ်းြိုင်းကို     ြရီးမီးယားလိဂ် 

ထြ်ိသီးကလြ်များက စတ်ိဝင်စား 

နနမှုနကကာင့ ် ြအီက်စ်ဂျအီသင်းက 

စာေျုြ်သက်တမ်း နှစ်နှစ်ကျန်ရိှနန 

သည့်    မန်ဒက်စ်ကို    ကာလရှည် 

သက်တမ်းတိုးရန်  ကမ်းလှမ်းေဲရ့ာ 

ကစားသမားက    ပငင်းြယ်ေဲ့ပေင်း 

ပြစ်သည်။

ေစံစ်ကစားသမား    မန်ဒက်စ် 

သည်  စြိုတ့င်းအသင်းမှ ြအီက်စ် 

ဂျအီသင်းသို့ နရာက်ရှိေဲ့သူပြစ်ပြီး 

မန်ယူအသင်းနည်းပြ  အာမိုရင်၏ 

ကမ်းလှမ်းမှုကိလုက်ေကံာ နည်းပြ 

နဟာင်းနငှ့်   ပြနလ်ည်နြါင်းစည်း 

ရန်  ဆုံးပြတ်ထားသကဲ့သို့ ၎င်း၏ 

နစျးကွက်မှာ    ယူရို ၅၅ သန်းေန့် 

ရှိနကကာင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com

               Trs  : ML

မက်ဒရစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂ 
ဒူးအရွတ်            စတ်ုပြဒဲဏ်ရာ 

နကကာင့ ်ကာလရှည် အနားယနူနေဲ ့

ရသည့်    ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

ေစံစ်ကစားသမား အလာောအနန 

ပြင့် ဒဏ်ရာမှ ပြန်လည်သက်သာ 

လာေဲ့သည့်အတွက်      လာမည့် 

ဒီဇင်ော ၃၀ ရက်တွင် အသင်းနှင့် 

ပြန်လည်ြူးနြါင်းပြီး    နလ့ကျင့်  

မှုများ စတင်လုြ်နဆာင်သွားမည် 

ပြစ်နကကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၂ နှစ်ရိှ    အလာော 

သည်    ပြီးေဲ့သည့် ၂၀၂၁ ေုနှစ်က  

ေိင်ုယန်ပမူးနစ်အသင်းနှင့ ်စာေျုြ် 

သက်တမ်း      ကန်ုဆုံးေဲပ့ြီးနနာက် 

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသ့ုိ အလွတ် 

နပြာင်းနရှေ့နကကးပြင့်    နပြာင်းနရှေ့ 

ကစားေဲ့သူပြစ်ပြီး      ပြီးေဲ့သည့် 

၂၀၂၃ ေုနှစ်            ဒီဇင်ောလက 

ဒူးအရွတ်   စုတ်ပြဲဒဏ်ရာနကကာင့် 

ေွဲစိတ်ကုသမှုေံယူေဲ့ရပြီး  ကာလ 

ရှည် အနားယူနနရသူပြစ်သည်။

အနစာြိုင်းက     အလာော 

အနနပြင့် ယေုနှစ် နောလုံးရာသီ 

ကုန်ေျနိ်ထိ   အနားယူရြွယ်ရှိနန 

သည်ဟ ု ေန့် မှန်းထားနသာ်လည်း 

ယေုအေါ    ဒဏ်ရာမှ    ပြန်လည် 

သက်သာလာေဲသ့ည့အ်တွက် လာ 

မည့် ဒီဇင်ော ၃၀ ရက်တွင် အသင်း 

နှင့်        ပြန်လည်ြူးနြါင်းကာ 

နလက့ျင့မ်ှုများ  စတင်လြ်ုနဆာင် 

သွားမည်ပြစ်နသာ်လည်း လာမည့် 

၂၀၂၅ ေုနှစ်     ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

မှသာ   အသင်းနှင့အ်တ ူ ြဲွစဉ်များ 

စတင်        ကစားသွားနိုင်ြွယ်ရှိ 

နနသည်။

အနစာြိုင်းက    အလာော 

အနနပြင့ ်   ဒူးအရွတ်စတ်ုပြဒဲဏ်ရာ 

နကကာင့ ်ကာလရှည် အနားယနူနေဲ ့

ရသည့အ်တွက် ြနရာ်ြက်ရှင်နယ် 

ကစားသမားေဝမှ အနားယြွူယ်ရိှ 

နနသည်ဟ ု သတင်းများထွက်နြါ် 

ေဲန့သာ်လည်း လက်ရိှတွင် ဒဏ်ရာ 

မှာ   ေန့် မှန်းထားသည်ထက်  နစာ 

လျင်ပြီး ပြန်လည်သက်သာလာေ့ဲ  

သည့အ်တွက် မကကာမ ီအသင်းနှင့် 

ြူးနြါင်းသွားမည်ပြစ်နကကာင်း   သ ိ

ရသည်။ 

Ref : Fabrizio Romano

      Trs  : STA

ြီအက်စ်ဂျအီသင်း၏ စာေျုြ်သစ်ကမ်းလှမ်းမှုကို 
ေံစစ်ကစားသမား မန်ဒက်စ် ပငင်းြယ်

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းေံစစ်ကစားသမား အလာဘာ 
ဒဏ်ရာမှ ပြန်လည်သက်သာလာေဲ့သည့်အတွက် 

ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် အသင်းနှင့် ပြန်လည်ြူးခြါင်းမည်

ဖလလာ်ရီဒါ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

အနမရိကန်နိုင်ငံ   ြနလာ်ရီဒါ 

ပြည်နယ်တွင်     ကျင်းြနနသည့် 

PNC Championship     နဂါက်သီး 

ရိုက်ပြိုင်ြွဲ      ြထမနန့အပြီးတွင် 

ဝုဒ်အသင်းက      လန်ဂါအသင်း၊ 

ဆင်းဟ်အသင်းတို့နှင့်      အတူ 

သတ်မှတ်ရုိက်ေျက်ထက် ၁၃ေျက်စီ 

နလျာ့ရိုက်ကာ အမှတ်နြးဇယား 

ကိ ု   ဦးနဆာင်နနနကကာင်း  ယနန့ 

တွင် နြာ်ပြေဲ့သည်။

တိုက်ဂါးဝုဒ်နှင့်     သားပြစ်သူ 

ေျာလီဝုဒ်တို့က   ဝုဒ်အသင်းအနန 

ပြင့ ်  ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်နနပေင်းပြစ်ပြီး

ေန်းဟက်လန်ဒါနှင့်     ဂျက်ဆင် 

လန်ဂါတို့က  လန်ဂါအသင်းအနန 

ပြင့်   ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ကာ    ဗီနဂျး 

ဆင်းဟ်နှင့်     ကွက်ဆင်းဟ်တို့က 

ဆင်းဟ်အသင်းအနနပြင့်    ြါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်လျက်ရှိသည်။  

PNC  Championship နဂါက်သီး 

ရိက်ုပြိုင်ြဲွသည်     ဂန္ထဝင်နဂါက်သီး 

ရိုက်ကစားသမားများအား  ၎င်း 

တို့၏ မျ ိုးဆက်သစ်များနှင့်အတူ 

အသင်းြဲွ့နြးကာ           ယှဉ်ပြိုင်နစ 

သည့် ပြိုင်ြွဲပြစ်သည်။

တိုက်ဂါးဝုဒ်အနနပြင့်   နနာက် 

နကျာဒဏ်ရာ    ေွဲစိတ်ကုသမှုေံယူ 

ေဲ့ရပြီးနနာက်     ြထမဆုံးအကကိမ်  

ပြိုင်ြွဝဲင်ေဲပ့ေင်းပြစ်ပြီး     ဆယ်နစ်ှ 

တာကာလအတွင်း   နပောက်ကကိမ် 

နပမာက်     PNC Championship 

နဂါက်သီးရိုက်ပြိုင်ြွဲတွင်     ြါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင်ပေင်းလည်းပြစ်သည်။

 ဝုဒ်အသင်းအနနပြင့် ြထမနန့ 

တွင် Birdies ရုိက်ေျက် ၁၃ ကျင်းထ ိ

ရရိှေဲပ့ြီး တိက်ုဂါးဝဒ်ု၏ သားပြစ်သ ူ     

ေျာလီဝုဒ်အနနပြင့် အနကာင်းဆုံး  

လက်စွမ်းပြ ကစားနိုင်ေဲ့သည်။

 တိုက်ဂါးဝုဒ်က       “ြထမနန့ 

တစ်ရက်တာလုံး    အတိုင်းအတာ 

နဲ့ဆို ကျွန်နတာ်တို့ အနကာင်းဆုံး

စွမ်းနဆာင်နိင်ုေဲက့ကတယ်။        တစ် 

ကျင်းေျင်းစတီိင်ုးမှာ  အမှားအနည်း 

ဆုံးပြစ်နအာင်         ကစားနိင်ုေဲက့က 

ြါတယ်။   ဒီနန့မှာနတာ့    ေျာလီ 

အနနနဲ့         အမှားအနည်းဆုံးပြစ် 

နအာင်    ကစားနိုင်ေဲ့သလို   သူ့ရဲ့   

စွမ်းနဆာင်ရည်နတကွ အထင်ကကီး 

စရာြါြဲ”ဟု နပြာကကားေဲ့နကကာင်း 

သိရသည်။                 Ref : RT

               Trs  : AZL



  

ထေန့်အျိုးေသျ်ေက်ထက် အလမေိကန်နိုင်ငံ၏ ကေန်းမာလေးလျာင့်လေှာက်မှုအေားအော
 ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီ ၂၀ ရြ်တွင် ပူပူဒနွးဒနွး 

သမေတဒရွးဒြာြ်ပွဲအနိုင်ရထားသည့်    ဒေါ်နယ် 

ထရန့်၏    တစ်ဒြျာ့ဖပန်   ေုတိယအကြိမ်သမေတ 

သြ်တမ်းြို စတင်ဒတာ့မည်ဖြစ်သည်။ ဒေါ်နယ် 

ထရန့်လြ်ထြ်တွင်   ဖြစ်ဒပါ်လာနိုင်သည့် အဒမ 

ရိြန်နိုင်ငံ၏ နိုင်ငံဒရး၊ စီးပွားဒရး၊ စစ်ဒရးဆိုင်ရာ 

ဒဖပာင်းလမဲှုများြိ ုဒလလ့ာဒနြြသြဲသ့ို ့ြျန်းမာ 

ဒရးဆိုင်ရာဖပုဖပင်ဒဖပာင်းလဲမှုများြိုလည်း ခန့်မှန်း 

သုံးသပ်ဒနြြသည်။ ကြီးမားြျယ်ဖပန့်သည့် အဒမ 

ရိြန်နိုင်ငံအတွင်း ပထဝီဒဖမမျြ်နှာဖပင်၊ လူမျ ိုးစု၊ 

အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး၊ အသားအဒရာင်၊ လမူှုစီးပွား 

ြွာဟချြ်များစွာရိှဒနသည်။ ဝင်ဒငဖွမင့မ်ပီး ကြယ်ဝ 

ချမ်းသာသည့်နိုင်ငံများြြား အဒမရိြန်နိုင်ငံသည် 

နိုင်ငံသားများ၏      ဘဝသြ်တမ်းအတိုဆုံးနိုင်ငံ 

ဖြစ်ဒနသည်။

အဝလွန်ဒရာဂါ၊           မူးယစ်ဒဆးစွဲဖပဿနာ၊ 

ဒဆးလိပ်ဒသာြ်သုံးမှုနှင့်   အာဟာရမဖပည့်ဝမှုတို့ 

မှာ      အဒမရိြန်နိုင်ငံသားတို့အတွြ်    အဓိြ 

ြျန်းမာဒရးစိန်ဒခါ်မှုများဖြစ်သည်ဟု      ဆိုသည်။ 

မြူးစြ်နိုင်သည့်ဒရာဂါများဖြစ်ဒသာ    ြင်ဆာ၊ 

ဆီးချ ိုနှင့် နှလုံးဒသွးဒြြာဒရာဂါများဒြြာင့် အဒမ 

ရိြန်နိုင်ငံသားများ   ဒသဆုံးမှုများဖပားဒနရသည်။ 

ယဒန့ အဒမရြိန်နိင်ုငတွံင် လကူြီး၊ လငူယ်အားလုံး 

၏ ဒလးပုံသုံးပုံမှာ ဒပါင်ပိုမပီး အဝလွန်ဒနြြသည်။ 

အဝလွန်ဒရာဂါဒြြာင့ ်အဒမရြိန်နိင်ုင၏ံ ြျန်းမာ 

ဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်မှုြုန်ြျစရိတ်      တစ်နှစ်လျှင်  

အဒမရိြန်ဒေါ်လာ ၁၇၃ ဘီလီယံခန့်          ြုန်ြျ 

ဒနရသည်။

၂၀၀၀ ဖပည့်နှစ်မှ ၂၀၂၁ ခုနှစ်အတွင်း   ဒဖမာြ် 

အဒမရြိတိြ်ုဒေသခ ံအင်ေီးယန်းနှင့ ်အလာစြာ 

မျ ိုးနွယ်ဝင်  အမျ ိုးသားများ၏သြ်တမ်းမှာ   သိသိ 

သာသာြျဆင်းသွားခဲ့သည်။ အဒမရိြန်လူမည်း 

များ၏     သြ်တမ်းြ    ေတုယိအတိဆုုံးဖြစ်သည်။ 

ချ ို့တဲသ့ည့ ်မစ္စစ္စပဒီအာြ်ပိင်ုး ဒတာင်ြြားဒေသမှ 

လူဖြူများ၏သြ်တမ်းသည်လည်း        တိုးတြ်မှု 

ရှိမလာခဲ့ဒပ။      ပညာရှင်များြဒတာ့ အဒမရိြန် 

နိုင်ငံသားတို့၏   သြ်တမ်းမှာ ၂၀၅၀ ဖပည့်နှစ်ထိ   

ဖြည်းဖြည်းချင်း  တိုးတြ်လာလိမ့်မည်ဟု ခန့်မှန်း 

ြြသည်။   ထိုသို့   လူ့သြ်တမ်းများရှည်လျားလာ 

ရန်၊ ြျန်းမာဒသာအဒမရိြန်နိုင်ငံကြီးဖြစ်ဒပါ်လာ 

ရန်အတွြ် ဘယ်လိုဖပင်ဆင်ြြရမလဲ၊    ဒေါ်နယ် 

ထရန့်သမေတသြ်တမ်းတွင် မည်သည့စ်န်ိဒခါ်မှုများ 

ရှိဒနမလဲ ဒလ့လာြြည့်ြြမည်ဖြစ်သည်။

အဒမရြိန်နိင်ုငတွံင် ထင်ရှားသည့ြ်ျန်းမာဒရး 

ဒစာင့ဒ်ရာှြ်မှုရန်ပုဒံငစွနစ် သုံးမျ ိုးရိှသည်။ Medic-

aid စနစ်ြ ချ ို့တဲ့ဒသာမိသားစုများြို ဒဆးြုသ 

နိင်ုရန် ပံပ့ိုးသည့စ်နစ်ဖြစ်သည်။ အမ်ိဒထာင်မရိှသည့်    

တစ်ြုိယ်ဒရတစ်ြာယသမားများအတွြ် Medicaid 

အြူအညီရရန်ခြ်ခဲသည်။   Medicare   စနစ်ြ 

ဒတာ ့  သြ်ကြီးပိင်ုး    အဒမရြိန်နိင်ုငသံားများြုိ 

ဒဆးြုသနိုင်ရန်      ပံ့ပိုးဒပးသည့်စနစ်ဖြစ်သည်။ 

ထိစုနစ်နှစ်ခအုဖပင် ၂၀၁၀ ဖပည့နှ်စ် သမေတအိဘုားမား 

လြ်ထြ်တွင် ဒပါ်ထွြ်လာခဲ့သည့် Obamacare 

သို့မဟုတ် Affordable Care Act(ACA) ဥပဒေတွင် 

အဒမရြိန်နိင်ုငသံားဒတာ်ဒတာ်များများြိ ုလွှမ်းခခုံ 

ဒဆးြသုခွင့ဖ်ပုနိင်ုသည့အ်ဒဖခအဒနြိ ုဒရာြ်လာ 

သည်။ ထိုစနစ်အရ ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် တစ်နှစ်လုပ်ခ 

လစာ အဒမရြိနဒ်ေါ်လာ ၂၀၇၈၃ ဒေါ်လာ အနည်း 

ဆုံးရှိသည့် အဒမရိြန်နိုင်ငံသားများအတွြ် ဒဆး 

ြုသမှုသြ်သာခွင့်များ  ရရှိလာခဲ့သည်။ (တစ်နှစ် 

လပ်ုခလစာ အဒမရြိန်ဒေါ်လာ ၃၀၀၀၀ ဒအာြ်ရရိှ 

သည့အ်ဒမရြိန်နိင်ုငသံားများြိ ုလစာနည်းသမူျား 

အဖြစ် သတ်မှတ်သည်။) Child Tax Credit အမည်ရ 

သည့်စနစ်မှာ ၂၀၂၁ ခုနှစ်တွင်   ဒပါ်ဒပါြ်လာမပီး 

အခွန်ထမ်းဆင်းရဲသူမိသားစုများထဲမှ သား၊ သမီးရှိ 

သူများြို တစ်ဦးလျှင် အဒမရိြန်ဒေါ်လာ ၁၇၀၀ 

ဖပန်လည်ဒပးအပ်သည့်အစီအစဉ်ဖြစ်သည်။ ယဒန့ 

အဒမရြိန်နိင်ုငမှံ ဆင်းရဒဲသာမသိားစမုျား၏ သား၊ 

သမီး ၁၆ ရာခိင်ုနှုန်းမှာ ထိခုစံားခွင့ြ်ိရုရိှဒနြြသည်။

အဒမရိြန်နိုင်ငံတွင် အဒရးကြီးသည့်ြျန်းမာ 

ဒရးဌာနကြီးနှစ်ခုရှိသည်။ အမျ ိုးသားြျန်းမာဒရး 

ဌာန(NIH)နှင့ ်ဒရာဂါြာြွယ်ဒရးနှင့ ်ထန်ိးချုပ်ဒရး 

ဗဟိုဌာန(CDC)တို့ဖြစ်သည်။ မဒမျှာ်မှန်းနိုင်သည့် 

ြပ်ဒရာဂါကြီးများဖြစ်ပွားသည့်အခါ၊     ရာသီဥတု 

ဒြာြ်ဖပန်မှုများဒြြာင့်   ြျန်းမာဒရးထိခိုြ်ဒစ 

သည့်အခါများတွင် ထိုဌာနကြီးနှစ်ခုြ ဝင်ဒရာြ် 

ထိန်းသိမ်းဒဆာင်ရွြ်ဒပးသည်။      သြ်ဆိုင်ရာ 

ပညာရှင်များြိလုည်း  ထိဌုာနကြီးများတွင်  စစုည်း 

ထားသည်။ အဒမရြိန်နိင်ုင ံတစ်နိင်ုငတံည်းအတွြ် 

သာမြ ြမ္ဘာကြီးဒပါ်ြ HIV ၊ ငှြ်ြျားနှင့် တီဘီ 

ဒရာဂါများ ထန်ိးချုပ်ဒရးတွင်လည်း အဒမရြိန်နိင်ုင ံ

ြ ရန်ပုံဒငွများစွာထည့်ဝင်ထားသည်။

ဒေါ်နယ်ထရန့်၏   သမေတဒရွးဒြာြ်ပွဲအကြို    

မဲဆွယ်ပွဲများတွင်      ြျန်းမာဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်မှု 

လပ်ုငန်းများနှင့ပ်တ်သြ်မပီး ဒဖပာဆိမုှု၊ ြတြိဝတ် 

ဖပုမှုနည်းခဲ့သည်။ ဒဆးဝါးဒေးနှုန်းများြျဆင်းဒစ 

ရန်နှင့်   ဒဆးဝါးသစ်များြို   ဒေးနှုန်းသြ်သာစွာ 

ဖြင့်         အလွယ်တြူဝယ်ယူရရှိနိုင်ဒရးြိုသာ 

ဒဖပာဆိုခဲ့သည်ြို  ဒတွ့ရသည်။   ဒေါ်နယ်ထရန့်ြ 

အဒမရိြန်နိုင်ငံရှိ    သြ်ကြီးရွယ်အိုများအတွြ် 

ရည်ရွယ်သည့်     ြျန်းမာဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်မှုစနစ် 

(Medicare)ြို တိုးချဲ့ရန် အာရုံစိုြ်သည်။   နာတာ 

ရှည်ဒရာဂါများကြိုတင်ြာြွယ်ဒရးနှင့ ်ြသုမှုများ 

ြို ဒေါ်နယ်ထရန့်ြ ပိုအားသန်သည်။    ဒေါ်နယ် 

ထရန့်၏ ြျန်းမာဒရးမဝူါေမှာ အဒမရြိြိဖုပန်လည် 

ြျန်းမာလာဒအာင်လုပ်မည်    (Make America 

healthy again)ဖြစ်သည်။

ဒေါ်နယ်ထရန့်ြ အစိုးရသစ်အတွြ် ြျန်းမာ 

ဒရးဝန်ကြီးအဖြစ်     ဒရာဘတ်ြဒနေီဂျူနီယာြို 

ဒရွးချယ်ထားသည်။ ဒရာဘတ်ြဒနေီဂျူနီယာြ 

ြူးစြ်ဒရာဂါြာြွယ်ဒဆးများြို မယုံြြည်သူ 

အဖြစ် နာမည်ကြီးသည်။ ဒရာဘတ်ြဒနေဂီျူနယီာ 

ြ   မြူးစြ်နိုင်ဒသာဒရာဂါများ  ထိန်းချုပ်ဒရးြို 

ပိုမပီးအားသန်သည်။     အဒမရိြန်လူမျ ိုးများများ 

ဒသဆုံးရဖခင်း    အဓိြအဒြြာင်းရင်းြ   အစား 

အဒသာြ်များဒြြာင့၊်         အဝလွန်ဖခင်းဒြြာင့ဟ် ု

ရှုဖမင်သူဖြစ်သည်။             ြူးစြ်ဒရာဂါများြို 

စိတ်မဝင်စား။

၂၀၁၀     ဖပည့်နှစ်      အိုဘားမားလြ်ထြ် 

Affordable Care Act(ACA) ဥပဒေ၏ အဒစာင့် 

အဒရှာြ်ဒအာြ်တွင်   အဒမရိြန်နိုင်ငံသားများ          

အဒတာ်ဒလးအဆင်ဒဖပခဲ့ြြသည်။ အိုဘားမားြ      

ေီမိုြရြ်တစ်ပါတီမှဖြစ်သည်။ ဒေါ်နယ်ထရန့်ြ         

ရီပတ်ဘလီြန်အုပ်စုဝင်ဖြစ်သည်။ ဒေါ်နယ်ထရန့် 

၏ ပထမအကြိမ်သမေတသြ်တမ်းတွင် ACA ဥပဒေ 

၏လုပ်ပိုင်ခွင့်များြို ြန့်သတ်ခဲ့သည်။ ယခုလည်း 

ေတုယိအကြမ်ိသမေတသြ်တမ်းတွင် အိဘုားမားတို ့   

ေမီိြုရြ်တစ်ပါတ၏ီ    ACA ဥပဒေြိ ုနိှပ်ြွပ်မည့် 

သဒဘာရှိသည်။ ACA ဥပဒေြ လြ်ရှိတွင် အဒမ 

ရိြန်နိုင်ငံသား သန်း ၂၀ ြို    ြျန်းမာဒရးအြာ 

အြွယ်ဒပးထားသည်။ ြင်ဆာလူနာများစွာမှာ 

ACA ဥပဒေ၏ဒြျးဇူးဒြြာင့ ်ြန်ုြျစရတ်ိများဖပား

သည့်ြုသမှုများြို    အခမဲ့ရရှိဒနြြသည်။   ACA 

ဥပဒေဒြြာင့်ပင် ြင်ဆာကြိုတင်ရှာဒြွစစ်ဒဆးမှု 

များြို   အခမဲ့ရရှိဒနသူများလည်းရှိသည်။  ၂၀၂၅ 

ခနှုစ်ဒနာြ်ပိင်ုး ဒေါ်နယ်ထရန့်သမေတဖြစ်လာလျှင် 

ACA    ဥပဒေ၏      အြာအြွယ်အဒထာြ် 

အပံ့ရဒနသူများ           အခြ်အခဲဖြစ်နိုင်သည်ဟု 

ခန့်မှန်းြြသည်။

ဒေါ်နယ်ထရန့်၏  ဒအာင်ပွဲနှင့်အတူ အမျ ိုးသား 

ြျန်းမာဒရးဌာနနှင့်           ဒရာဂါြာြွယ်ဒရးနှင့်  

ထိန်းချုပ်ဒရးဗဟိုဌာနတို့ြဲ့သို့ ဗဟိုအစိုးရြျန်းမာ 

ဒရးဌာနကြီးများအတွြ် ရန်ပုဒံငဒွလျာန့ည်းသွားနိင်ု 

သည့်အဒဖခအဒနရှိသည်။ ပထမသမေတသြ်တမ်း 

တန်ုးြ ဒေါ်နယ်ထရန့်သည် ဗဟိအုစိုးရ၏ ြျန်းမာ 

ဒရးအသုံးစရတ်ိများြိ ုဒလျှာခ့ျပစ်ခဲြ့ူးသည်။ အစိုးရ 

ြ ဦးစီးလုပ်ဒဆာင်သည့် ြျန်းမာဒရးစီမံချြ်များ 

ြိ ုပဂု္ဂလြိလပ်ုငန်းများအဖြစ် ဒဖပာင်းလပဲစ်ခဲသ့ည်။ 

ထိုဒ့ြြာင့ ်အမျ ိုးသားြျန်းမာဒရးဌာန၏ အဒရးကြီး 

ဒသာ ြျန်းမာဒရးစမီခံျြ်များထခိိြ်ုဒနှာင့ဒ်နှးခဲရ့ 

ြူးသည်။    အဒမရြိန်နိင်ုင၏ံ   နာမည်ဒြျာ်ြင်ဆာ 

သဒုတသနများနှင့ ်ဖပည်သူ့ြျန်းမာဒရးလပ်ုဒဆာင် 

ချြ်များမှာ     ထိခိုြ်နိုင်မည့်အဒဖခအဒနရှိသည်။ 

အစွန်းဒရာြ်အယူအဆများရှိတတ်သည့်   အီလွန် 

မြ်စ်နှင့ ်ရာမတ်စ်ဝါမတီိုြ့ဲသ့ို ့ သဒူဌးသကူြယ်များ 

ဒေါ်နယ်ထရန့်အစိုးရအြွဲ့အတွင်း ဒနရာရလာမည် 

ြို ြျန်းမာဒရးဌာနများြ စိုးရိမ်လျြ်ရှိသည်။

၂၀၂၂ ခုနှစ်  ဒြဒြာ်ဝါရီလ သမေတဂျ ိုးဘိုင်ေင် 

လြ်ထြ်တွင် အမျ ိုးသားအဆင့ြ်င်ဆာတိြ်ုြျြ် 

ဒရးစီမံချြ်ကြီးြို စတင်ခဲ့ြူးသည်။ ထိုစီမံချြ်၏ 

ရည်မှန်းချြ်ြ ဒနာင် ၂၅ နှစ်အြြာတွင် ြင်ဆာ 

ဒရာဂါများဒြြာင့် ဒသဆုံးမှုြို ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ 

ဒလျှာခ့ျရန်ဖြစ်သည်။ ထိစုမီခံျြ်ကြီးြိ ုအဒမရြိန် 

နိုင်ငံတွင်သာမြ       အဖခားြမ္ဘာ့နိုင်ငံများမှာပါ 

သြ်ဒရာြ်မှုရိှဒစရန်အတွြ် သမေတဂျ ိုးဘိင်ုေင်ြ 

ဩစဒြတးလျ၊ အိန္ဒိယ၊ ဂျပန်နိုင်ငံတို့မှဒခါင်းဒဆာင် 

များနှင့်ပူးဒပါင်းမပီး    အင်ေို-ပစိြိတ်ဒေသအတွင်း 

သားအိမ်ဒခါင်းြင်ဆာဒလျှာ့ချဒရးစီမံချြ်များြို 

ချမှတ်ဒဆာင်ရွြ်ဒနသည်။

ဒေါ်နယ်ထရန့်လြ်ထြ်တွင်        ထိုသို့ဒသာ 

အဖပည်ဖပည်ဆိုင်ရာ  ပူးဒပါင်းဒဆာင်ရွြ်မှုများြို 

ဆြ်လြ်ဒဆာင်ရွြ်နိုင်မလား           မဒသချာပါ။ 

ဒေါ်နယ်ထရန့်ြ နိင်ုငတွံင်းြိ ုပိမုပီးအားဖပုတတ်သ ူ

ဖြစ်သည်။ ြမ္ဘာြ့ျန်းမာဒရးအြဲွ့(WHO)အပါအဝင် 

အဖပည်ဖပည်ဆိင်ုရာအြွဲ့အစည်းများတွင်   ထည့်ဝင် 

ထားသည့်    အဒမရိြန်နိုင်ငံ၏       ရန်ပုံဒငွများြို  

ဖပန်လည်ထတ်ုယခူဲသ့ည့ ်ဒေါ်နယ်ထရန့်၏  လပ်ုရပ် 

များဒြြာင့်   လာမည့်  ဒေါ်နယ်ထရန့်၏   သမေတ 

သြ်တမ်းြို ပူပန်ဒနြြသူများလည်းရှိသည်။

မြြာမီစတင်ဒတာ့မည့်         ဒေါ်နယ်ထရန့်၏ 

ေုတိယအကြိမ်      အဒမရိြန်သမေတသြ်တမ်း 

ဒလးနှစ်အတွင်းတွင်   အဒမရိြန်နိုင်ငံသားတို့၏ 

သြ်တမ်းများ ပိုမိုရှည်လျားလာဒအာင် ဒေါ်နယ် 

ထရန့်ြ ဖပုလုပ်ဒပးနိုင်မလား၊   ြုန်ြျစရိတ်နှင့် 

မထိုြ်တန်ဒသာ   ဒဆးြုသမှုအဆင့်အတန်းများ 

ြြားတွင် အဒမရိြန်နိုင်ငံသားတို့၏ြျန်းမာဒရး 

အဒဖခအဒန           ဆြ်လြ်ဆိုးရွားသွားမလား 

ဒစာင့်ြြည့်ြြရမည်ဖြစ်ပါသည်။

ကိုးကား

 - A roadmap to better health in the 

USA from Lancet Oncology, Dec 2024

လဒါက်ောေွှမ်းမိုးဟန်

ကမ ္ဘာက့ေန်းမာလေးလောကရှုခင်း

ကိုဗျ်-၁၉ လောဂါကာကွယ်လေး အကကိမ်ြပည့်ထိုးနှံမှုခံယူြခင်းနှင့် ထပ်လောင်းကာကွယ်လေးမေားထိုးနှံမှုခံယူြခင်းြြင့် လောဂါကူးျက်ခံေမှု၊

လောဂါြပင်းထန်ျွာခံျားေမှုနှင့် လောဂါလကကာင့်လသေုံးေမှုေို့ကို ထိလောက်ျွာလေှော့ခေနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်လေးထိုးနှံမှုမပေက်မကွက်ခံယူကကပါေန် ေိုက်ေွန်းအပ်ပါသည်။

Ð လဒါ်နယ်ထေန့်၏ သမ္မေလေးွလကာက်ပဲွအကကို မေွဲယ်ပဲွမေားေွင်      
ကေန်းမာလေးလျာင့်လေှာက်မှုေုပ်ငန်းမေားနှင့်ပေ်သက်မပီး လြပာေိုမှု၊ 
ကေိကဝေ်ြပုမှုနည်းခဲသ့ည်။ လေးဝါးလေးနှုန်းမေား ကေေင်းလျေန် 
နှင့လ်ေးဝါးသျ်မေားကိ ုလေးနှုန်းသက်သာျွာြြင့် အေွယ်ေကဝူယ်ယ ူ
ေေှိနိုင်လေးကိုသာ  လြပာေိုခဲ့သည်ကို  လေွ့ေသည်။  လဒါ်နယ်ထေန့် 
က အလမေိကန်နိုင်ငံေှိ သက်ကကီးေွယ်အိုမေားအေွက် ေည်ေွယ်သည့်     
ကေန်းမာလေးလျာင့်လေှာက်မှုျနျ်(Medicare)ကို    ေိုးခေဲ့ေန် 
အာရုံျိုက်သည်။ နာောေှည်လောဂါမေား  ကကိုေင်ကာကွယ်လေးနှင့် 
ကုသမှုမေားကို လဒါ်နယ်ထေန့်က ပိုအားသန်သည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၁၀ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄



၂၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၁

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး ပန်းပဲ 

တန်းမမို့နယ် အမျ ိုးသားစာြြည့် 

တိြ်ု (ရန်ြန်ု)ရိှ ြဒလးစာြြည့် 

တိုြ်တွင်   ြဒလးများအတွြ် 

ခရစ္စမတ်ပဲွဒတာ်      အကြိုလှုပ်ရှားမှု 

အစီအစဉ်ြို ေီဇင်ဘာ  ၂၁  ရြ်    

ြ     ဖပုလပ်ုခဲဒ့ြြာင်း အမျ ိုးသား   

စာြြည့်တုိြ်(ရန်ြုန်)မှ သိရသည်။ 

အဆိုပါ  ြဒလးများအတွြ် 

ခရစ္စမတ်ပွဲဒတာ်အကြို လှုပ်ရှားမှု 

အစီအစဉ်ြို  ေီဇင်ဘာ  ၂၁ ရြ် 

ဒန့ မွန်းလွဲ ၁ နာရီြ  အမျ ိုးသား 

စာြြည့်တုိြ်(ရန်ြုန်)တွင် ဖပုလုပ် 

ခဲ့ဖခင်းဖြစ်မပီး    ြဒလးငယ်များ   

တြ်ဒရာြ် ဆင်နွှဲခဲ့ြြဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

  “ခရစ္စမတ်ပွဲဒတာ်မတိုင်မီ 

အကြိုြာလမှာ   ြဒလးဒတွ 

အတွြ်   ခရစ္စမတ်ပွဲဒတာ်အကြို   

လှုပ်ရှားမှု   အစီအစဉ်ဒလးြို 

ဖပုလုပ်ခဲ့ပါတယ်။   အဲေီအစီအစဉ် 

မှာ  ြဒလးဒတွအတွြ်  ပုံဖပင် 

လြ်ဒဆာင်   အစီအစဉ်အဒနနဲ့  

ခရစ္စမတ်ပုံဖပင်ဒတွ    ဒဖပာြြား 

ဒပးတဲ့  အစီအစဉ်လဲ    ပါဝင်မပီး 

တြ်ဒရာြ်လာြြတဲ့   ြဒလး 

ဒတွနဲ့အတူ   ခရစ္စမတ်သစ်ပင်ပုံ၊ 

ြြယ်ပုြံဒလးဒတြိွ ုအတတူြွ 

ဖပုလပ်ုခဲမ့ပီး  သစ်ပင်စိြ်ုပျ ိုးဖခင်းရဲ့   

အြျ ိုးဒြျးဇူးဒတြွိ ု ဒဟာဒဖပာ 

ဒပးတဲ့အစီအစဉ်ဒတွြို   လုပ် 

ဒဆာင်ခဲ့ြြပါတယ်”ဟု  အမျ ိုး 

သားစာြြည့်တိုြ်   (ရန်ြုန်)  

ညွှန် ြြားဒရးမှူး   ဒေါြ်တာ   

ဒေါ်ဒြသီဒအးြ ဒဖပာဖပသည်။ 

အဆိပုါ   ြဒလးစာြြည့်တိြ်ု  

တွင်    ပုံဒဖပာအစီအစဉ်ြိုလည်း 

အပတ်စဉ်   စဒနဒန့တိုင်းဒဆာင် 

ရွြ်လျြ်ရှိမပီး   ြဒလးများ၏     

စိတ်ဝင်စားမှုအလိုြ်   ဒမးဖမန်း၊ 

ဒဖြြြားဖခင်းများြိ ု    ဒဆာင်ရွြ် 

လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။             

ASH 

28 Years Later: The Bone  Temple
 ဇာေ်ကားကို ၂၀၂၆ ခုနှျ် ဇန်နဝါေီေေွင် ရုံေင်မည်

လေခဲအိပ်မက်မေား 93' Dreams လေးျီးေီးအယ်ေ်ဘမ် ဒီဇင်ဘာ ၂၆ ေက်ေွင် ထွက်ေှိမည်
ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

စာဒရးဆရာ  အြြည်ဒတာ်၊ 

ဂီတမှူး အြယ်ေမီ ဓီရာမိုရ်နှင့် 

ပန်းချြီိုဆန်းတို့၏   "ဒရခဲအိပ် 

မြ်များ 93' Dreams" အမည်ရှိ 

ဒတးစီးရီးအယ်လ်ဘမ် ေီဇင်ဘာ 

၂၆ ရြ်တွင် ထွြ်ရှိလာမည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း ပန်းချြီိဆုန်းြ ဒဖပာဖပ 

၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါ   "ဒရခဲအိပ်မြ်များ 

93' Dreams" အမည်ရှိ ဒတးစီးရီး 

အယ်လ်ဘမ်တွင်   ၁၉၉၃ ခုနှစ် 

ခန့်ြ   အမှတ်တရ   ဒရးစပ်ထား 

သည့် သီချင်း  ၁၀  ပုေ်  ပါဝင်မည် 

ဖြစ်မပီး အဆိုပါ  ဒတးသီချင်း ၁၀  

ပုေ်ြို   ဓီရာမိုရ်၊   စာဒရးဆရာ 

အြြည်ဒတာ်နှင့် ပန်းချ ီြိုဆန်း 

တို့  ဒရးစပ်သီြုံးထားမပီး  ၎င်း 

အယ်လ်ဘမ်တွင်  ဒရာခ့်ဂတီအမျ ိုး 

အစား ဒတးသခီျင်းများ အများဆုံး 

ပါဝင်ြာ ညီအစ်ြုိသံုးဦး၏ ပထမ 

ဆုံး ငယ်မူလြ်ရာများဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

"ြျွန်ဒတာ်တို့ အသြ် ၁၈ 

နှစ်ဒြျာ် ၁၉ နှစ်အရွယ်  ၁၉၉၃ 

ခနှုစ်မှာ   ဒရးခဲတ့ဲ ့  သခီျင်းဒတဒွပါ။့   

ခုမှ အချနိ်လဲရတယ်။   Idea လဲ 

ဖပန်ရလို ့လပ်ုဖြစ်တာပါ။  ေသီခီျင်း 

ဒတွြိုသိခဲ့တာ   ေီသုံးဒယာြ်ပဲ 

ရှိတယ်။  ေီအထဲြ  တစ်ဒယာြ် 

ဆုံးသွားမပီ။   ဆြ်မလုပ်ဖြစ်ရင် 

ဒပျာြ်ြွယ်သွားမယ်။ ဘာဒမျှာ် 

လင့်ချြ် အြျ ိုးအဖမတ်မှထားမပီ 

ထတ်ုတာမဟတ်ုပါဘူး။ ညအီစ်ြိ ု

ဒတရွဲ့ သခီျင်း ဒပျာြ်သွားမှာစိုးလို ့   

အဓိြ  မှတ်တမ်းပဲတင်တာပါ။ 

ဒအာင်ဖမင်ြို့အတွြ်လဲ မဟုတ်ပါ 

ဘူး။ Record   ဒလးတစ်ခ ုြျန်ရင် 

ပဲ ဒြျနပ်ပါမပီ။ ေီဒခွမှာ အြြည် 

ဒတာ်ြ  သံစဉ်ဒရာ   စာသားပါ 

ဒရးထားတဲ့  သီချင်းနှစ်ပုေ်  ပါပါ 

တယ်။ ြျွန်ဒတာ်တစ်ဒယာြ်ထဲ 

သီချင်းဒတွြို  သီဆိုထားတာပါ" 

ဟ ုပန်းချြီိဆုန်းြ ဒဖပာဖပသည်။ 

ဒရခဲအိပ်မြ်များ      93' 

Dreams  ဒတးစီးရီး အယ်လ်ဘမ် 

ြို ေီဇင်ဘာ ၂၆ ရြ်တွင်    Art 

Nation၊ ဒတးသံသာ၊ ဂီတမမို့  

(Music City Myanmar)YouTube 

Channel , Online Platform တိုမှ့ 

စတင် ဖြန့်ချသွိားမည်ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။                         ASH

Paramount ၏ The Running Man ၌

မင်းသား လဒးဗျ်ဇာယက် ပါဝင်မည်
နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
Paramount ြုမ္ပဏီ၏ The 

Running Man  ဇာတ်ြားတွင် 

မင်းသား  ဒေးဗစ်ဇာယြ်ပါဝင် 

မည်ဖြစ်ဒြြာင်း ေဇီင်ဘာ ၂၁ ရြ် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

 The Running Man ဇာတ် 

ြားတွင် မင်းသား ဒေးဗစ်ဇာယြ်  

သည် မင်းသား ဂလန်းပိုဝဲ၊ ဂျ ို့ဘ 

ဒရာ်လင်၊ မင်းသမီး ဒြတီဘရိုင် 

ယန်တို့နှင့ ်အတူ သရုပ်ဒဆာင်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။

 အဆိပုါဇာတ်ြားသည် ြမ္ဘာ 

ဒြျာ်   အဒမရိြန်   ထိတ်လန့် 

သည်းြိစုာဒရးဆရာ စတြီင်ြင်း 

၏ The Running Man ဝတ္ထုြုိ 

အဒဖခခံရိုြ်ြူးမည့် ဇာတ်ြား 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 The  Running  Man ဇာတ် 

ြားသည်   လူသတ်သမားများ 

လြ်မှ  လွတ်ဒအာင်ဒဖပးရမည့် 

ဂိမ်းြစားပွဲတစ်ခုြို ဒနာြ်ခံဖပု 

ရိုြ်ြူးမည့်      ဇာတ်ြားဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

The Running Man ဇာတ် 

ြားြို ေါရိုြ်တာ အဂ္ဂါရိုြ်ြ 

တာဝန်ယူ    ရိုြ်ြူးမည်ဖြစ်မပီး 

ဇာတ်ညွှန်းြိ ုဇာတ်ညွှန်းဒရးဆရာ 

မိုြ်ြယ်ဘာဒြာနှင့်    ပူးတွဲ 

ဒရးသားထားဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

SKYPREMIER HD ရုပ်သံေိုင်းမှ ေက်သွယ်မှုဧေိယာြပင်ပ 
ြမန်မာရုပ်သံဇာေ်ေမ်းေွဲကို   ဒီဇင်ဘာ ၂၇ ေက်ေွင် ျေင်ထုေ်ေွှင့် ြပသလပးမည် 

ေန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
SkyNet အခဒပး ရုပ်သံလိုင်း 

SKYPREMIER HD ရုပ်သံလိုင်းမှ 

ဆြ်သွယ်မှုဧရိယာဖပင်ပ   ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတဲွြိ ုေဇီင်ဘာ ၂၇ ရြ် 

မှစတင်ြာ  ထုတ်လွှင့်ဖပသဒပး 

မည်ဖြစ်ဒြြာင်း  အဆိုပါ ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် အဓိြသရုပ် 

ဒဆာင်အဖြစ် သရပ်ုဒဆာင်ထားသ ူ

သတ္တိြ ဒဖပာဖပ၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါ ဆြ်သွယ်မှုဧရိယာ 

ဖပင်ပ    ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲ၏   

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့်ဇာတ်ညွှန်းြို 

သြ်ဦးဒမာင်ြ   ဒရးသားထား 

ြာ   ေါရိုြ်တာ   ဒနသူရိန်နှင့် 

တဲွြြ်ေါရိြ်ုတာ တင်ဒမာင်တိုြ့ 

တာဝန်ယပူုဒံြာ်ရိြ်ုြူးထားဖခင်း 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ 

"ေီဇာတ်လမ်းမှာဒတာ့  စိတ် 

ဒချာြ်ချားြွယ်ရာ   စံအိမ်ကြီး 

ထမှဲာ   စတိ္တဇလသူတ်သမား  တစ် 

ဒယာြ်ရ ှိဒနတဲ့အဒြြာင်းပါ။     

အဲေါ တြယ်လား၊ စိတ်ြူးယဉ် 

အဖြစ်အပျြ်ဒတွလား၊ လူဒတွရဲ့ 

အတ္တနဲ့ဒလာဘဒတွြဒရာ စိတ္တဇ 

လူသတ်သမားလို   ဒြြာြ်စရာ 

ဒြာင်းပါသလား စတဲ့ဒတွးစရာ 

ဒတြွိအုဒဖြညိှြို ့  ေဇီာတ်လမ်းြိ ု

ဒစာင့်ြြည့်ဒပးြြပါ”ဟု သရုပ် 

ဒဆာင် သတ္တိြ ဒဖပာဖပသည်။ 

အဆိုပါ ဆြ်သွယ်မှုဧရိယာ 

ဖပင်ပ အမည်ရှိ   ရုပ်သံဇာတ်လမ်း 

တွဲတွင်  သရုပ်ဒဆာင်များအဖြစ် 

သတ္တိ၊  ဒရာ်ရွြ်၊  မျ ိုးြုိဒြျာ်၊ 

ခွန်းည၊   မင်းသရူဒြျာ်၊     ခွန်းဒန 

ဖခည်ချ ို၊  ဖပည့်ဖပည့်ဘုန်းဖမတ်နှင့် 

အဖခားအနုပညာရှင်များ   ပါဝင် 

သရပ်ုဒဆာင်ထားမပီး  ေဇီင်ဘာ ၂၇ 

ရြ်မှ  အပတ်စဉ် ဒသာြြာ၊ စဒန၊  

တနဂေဒနွ   ည ၈ နာရီတွင် SKY-

PREMIER   HD   ရုပ်သံလိုင်းမှ  

ထုတ်လွှင့်    ဒပးသွားမည်ဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

ASH

ပန်းပဲေန်းမမို့နယ် အမေ ို းသားျာကကည့်ေိုက် (ေန်ကုန်)ေှိ ကလေးျာကကည့်ေိုက်ေွင် 
ကလေးမေားအေွက် ခေျ္စမေ်ပွဲလော်အကကိုေှုပ်ေှားမှုအျီအျဉ် ြပုေုပ် 

နယူးဝယာက် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
28 Years Later : The Bone 

Temple အမည်ရှိ   ဇွန်ဘီြုတ် 

ဒြာင်ြပ်ဒဘး  ဇာတ်ြားသစ် 

ြို ၂၀၂၆ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ ၁၆ ရြ် 

တွင် ရုံတင်ဖပသရန်  ဆိုနီရုပ်ရှင် 

ြမု္ပဏြီစစီဉ်ထားဒြြာင်း ေဇီင် 

ဘာ ၂၁ ရြ်    သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 28 Years Later : The Bone 

Temple  ဇာတ်ြားသည်   28 

Years Later ဇာတ်ြားတဲွသုံးြား 

အနြ် ေုတိယဒဖမာြ်ဇာတ်ြား 

ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 28 Years Later ဇာတ်ြား 

သုံးြားအနြ်   ပထမဆုံးဇာတ် 

ြားဖြစ်ဒသာ  28  Years  Later 

ဇာတ်ြားြိမု ူ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇွန် ၂၀ 

ရြ်တွင် ရုံတင်ဖပသရန်စီစဉ်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 28 Years Later ဇာတ်ြားြိ ု

ေါရိုြ်တာ ေန်နီဘွိုင်းြ ရိုြ်ြူး 

ဒပးထားဒြြာင်း သိရသည်။

 28 Years Later : The Bone 

Temple ဇာတ်ြားြိ ုေါရိြ်ုတာ 

နီယာေါြိုစတာြ   ရိုြ်ြူးဒပး 

ထားဒြြာင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ြား၌ မင်းသား 

ဝလီယီမံာြီ၊ ရြ်ြင်းနြ်၊ ဒအရွန် 

ဒတလာဂျွန်ဆင်နှင့်    မင်းသမီး 

ဂျ ိုေြီမ်မာတို ့ပါဝင်ထားဒြြာင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News
Trs : KKO
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Opening ceremony of Yarpyae (centenary) Hall and
Yarpyae Thabin marking the centennial of Yezin Agricultural 
University held; Chairman of State Administration Council 

Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing
attends the ceremony

Nay Pyi Taw December 22 
Opening ceremony of 

Yarpyae (centenary) Hall 
and Yarpyae Thabin mark-
ing the centennial of Yezin 
Agricultural University of 
the Ministry of Agriculture, 
Livestock and Irrigation was 
held at the university this 
morning, graced by Chair-
man of State Administra-
tion Council Prime Minister 
Senior General Min Aung 
Hlaing.  

Present were Joint SAC 
Secretary General Ye Win 
Oo, SAC members, union 
ministers, the Nay Pyi Taw 
Council chair, senior military 
officers from Office of Com-
mander-in-Chief, the Nay Pyi 
Taw Command commander, 
deputy ministers, invited 
guests, retired rectors and 
pro-rectors of the university, 
the rector, the pro-rector and 
professors, faculty members 
and students of the university, 
and officials.

First, General Ye Win Oo, 
Union Minister for ALI U 
Min Naung, Union Minister 

for Education Dr Nyunt Pe 
formally opened the Yarpyae 
(centennial) Thabin.

Chairman of the State Ad-
ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing unveiled the 
stone plaque and stone pil-
lar of the Yarpyae Hall by 
pushing a button, and then 
sprinkled scented water on 
the stone plaque. Attendees 
also sprinkled scented water 
on it.  

The Senior General and 
attendees looked around the 
multiple purposed Yarpyae 
Hall.

On their way to the venue 
of the centennial ceremony of 
Yezin Agricultural Univer-
sity, the Senior General and 
attendees were welcomed by 
students standing in rows on 
both sides of the way. At the 
ceremony, the Senior Gen-
eral and attendees watched 
a video clip on the history of 
the 100-year old university.

In his centennial speech, 
the Senior General said as for 
the majority of the country’s 

people, agriculture is the 
main means to earn their liv-
ing. Agriculture has direct re-
lations with political and so-
cial affairs of the nation and is 
its main artery. In the time of 
ancient Myanmar monarchs, 
attention was paid to agricul-
ture for social improvement 

and abundant food supply. It 
is common knowledge that 
governments throughout the 
successive eras adopted poli-
cies and made ardent efforts 
for the development of the 

agricultural sector.   
The country owes agro-

friendly foundations, a di-
verse array of weather pat-
terns, soils, eco-systems, 
and agro-resources, which 
are favourable for region-
wise crops. The spread of 
national races in various parts 

of the nation has become an 
advantage for agriculture, 
as it strengthens the force of 
human resources needed for 
crop cultivation.

According to historical 
records of the university, 
during a decade after the 
country fell under colonial-
ism, scholars were sent to 
India to learn agricultural 
sciences with the goal of 
harnessing the country’s fa-
vourable agro-conditions. Of 
the 40 scholars, 19 worked in 
the agriculture department of 
Myanmar, and the other 21 
were assigned to the Indian 
agriculture department. 

The country realized the 
shortages and weaknesses of 

traditional cropping methods 
that were denying the entry of 
its crops into the international 
market, and then noticed the 
importance of agricultural 
experts who could catch up 
with the advancing agricul-
tural technologies and en-
sured promising crops that 

might earn benefits. 
Therefore, Agricultural 

College and Research In-
stitute was established and 
inaugurated in Mandalay on 
December 22, 1924, with 
the aim of producing agri-
cultural experts. Since then, 
the contributions of agricul-
tural experts in harnessing 
the country's fertile soil and 
establishing agriculture as the 
foundation of the nation have 
been greatly respected and 
acknowledged. On October 
1, 1964, Agricultural College 
was elevated to the status of 
an Agricultural University. 
In 1973, the university was 
moved to the Yezin area of 
Pyinmana Township, where 

the essential infrastructure 
for agricultural development 
was established.

Agricultural University 
stands as a symbol of pride, 
having trained and produced 
numerous experts who have 
significantly contributed to 
the development of the coun-

try's agricultural sector. In 
2024, the university celebrates 
the 100th anniversary of the in-
ception of agricultural educa-
tion, a pivotal milestone in the 
development of the nation’s 
agricultural human resources, 
aligning with global advance-
ments. This achievement is a 
source of great pride.

Since its establishment, 
Agricultural College has 
progressed from awarding 
a three-year agricultural 
diploma to granting Bach-
elor of Science degrees in 
Agriculture and Sericulture. 
These degree programs are 
available to students who 
have completed 

See Page 13
Senior General Min Aung Hlaing greets retired rectors and pro-rectors of Yezin 

Agricultural University.

Senior General Min Aung Hlaing delivers a speech at the opening ceremony of Yarpyae (centenary) Hall and 
Yarpyae Thabin marking the centennial of Yezin Agricultural University.

Senior General Min Aung Hlaing watches performances at the opening ceremony of Yarpyae (centenary) Hall and Yarpyae Thabin marking the centennial of Yezin 
Agricultural University.
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the intermediate level and 
require two years of study. 
Since the introduction of 
the new education system 
in 1964, the Bachelor of 
Agriculture and Bachelor 
of Agricultural Science de-
grees have been awarded. At 
present, alongside the offer-
ing of master's and doctoral 
degrees, the curriculum, 
teaching methods, and re-
search are being updated 
to meet international stand-
ards, ensuring the university 
keeps pace with evolving 
trends. Additionally, the 
range of degrees in agricul-
ture-related fields is being 
expanded, marking a highly 
encouraging development.

Over the past 100 years, 
the university has graduated 
13,197 agricultural science 
graduates, 673 Master of 
Science holders, 85 doctoral 
graduates, 70 postgraduate 
diploma holders, and 11 
Master of Philosophy gradu-
ates. All of these individuals 
are trusted by the state and 
have been recognized as 
experts in their fields. These 
accomplishments have con-

tributed significantly to the 
country’s development.

When we assumed re-
sponsibility for the state, we 
committed to 'developing 
agriculture and livestock 
in a way that is inclusive 
of all ethnic groups, con-
tributes to the nation’s 
prosperity and food secu-
rity, and fosters the devel-
opment of other economic 
sectors in a comprehensive 
manner. And as part of 
the economic goal, ‘the 
promotion of oilseed crop 
cultivation aims to achieve 
domestic self-sufficiency 
in edible oil production 
and to transition from 
self-sufficiency to export.’ 
We are working towards the 
country’s development and 
enhancing food security by 
adhering to these economic 
guidelines.

Efforts are being made 
to achieve target yields to 
ensure domestic food se-
curity, expand exports, and 
increase import substitu-
tion, by prioritizing key 
crops from the country’s 
total of 33 million acres 
of cropland. The goals and 

objectives were determined 
through extensive research, 
and therefore, a systematic 
review must be conducted 
to achieve the targets in each 
region. Similarly, increasing 
cropping intensity will boost 
the country’s productivity 
and contribute to a rise in 
GDP.  In this regard, the 
role of agricultural experts 
is crucial, as is the need 
for collaboration with spe-
cialists from other sectors 
related to agriculture.  

To ensure the success 
of these interconnected ac-
tivities, two key areas were 
prioritized during the estab-
lishment of the university: 
'teaching and research.' 
Currently, it is being imple-
mented in three main areas: 
'Teaching, Research, and 
Technology Dissemina-
tion.' In this regard, the 
Senior General emphasized 
that priority must be given 
to effectively supporting the 
interests of rural residents, 
whose livelihoods are pri-
marily based on agriculture 
and farming. 

To ensure that practical 
and beneficial scientific 

agricultural knowledge is 
widely accessible to rural 
farmers, it is essential to 
produce not only agricul-
tural science graduates but 
also a significant number of 
intermediate agricultural ex-

perts and skilled workers in 
basic agricultural practices. 
Therefore, in addition to the 
previously established agri-
cultural science schools of-
fering agricultural diplomas, 
85 high schools teaching ag-
ricultural subjects have been 
opened across the country, 
starting from the 2023-2024 
academic year. I am pleased 
to learn that the university 
is working hard to produce 
outstanding students from 
these agricultural science 
schools and high schools 
that teach agriculture, by 
screening them according 
to the specified qualifica-
tions to develop them into 
agricultural experts.

Recognizing the impor-
tance of the agricultural 
university, successive gov-
ernments built landmarks in 
its anniversaries to honour 
it. The gorgeous diamond 
jubilee prayer hall and meet-
ing hall was built its dia-
mond jubilee in 1999 and its 

grand convocation hall was 
built in its 90th anniversary 
in 2014. It is to be proud of 
the fact that the international 
standard 100th anniversary 
building was built and in-
augurated on the occasion 
of its 100th anniversary. As 
all the buildings constructed 
are being used valuably, 
I would like to urge all to 
use the 100th anniversary 
building most beneficially 
and effectively by holding 
academic events, discus-
sions and conferences.

The role of old and new 
generation agriculturists 
who contributed to the se-
curity of food, water and 
basic needs out of their own 
strength and capabilities has 
been documented on the 
occasion of the 100th an-
niversary of the university. 
I would like to urge all to 
continue to carry out tasks 
for the development of the 
future agriculture sector 

relentlessly by sharing agri-
cultural technologies, which 
are noble and serve both the 
interests of individuals and 
others, to new generations. 

I would like to honour 
the agriculturalists who 
have performed duties as-
signed to them concertedly 
in the Ministry of Agricul-
ture, Livestock and Irriga-
tion and other fields after 
studying at the agricultural 
university and urge current 
agriculturists and those who 
are working in the interests 
of the agriculture sector in 
the private sector and in 
international organizations 
to continue to contribute 
more to interests of the  
country.

It is necessary to pioneer 
agricultural technologies 
to produce food and basic 
needs in accordance with the 
objective of the university to 
contribute to the interests of 
the agricultural producers, 
the country and the sustain-

able environment, to be 
aware of and effectively use 
the advantages in agriculture 
and human resources and to 
be aware of and remedy the 
weaknesses as true experts. 

I would like to urge all 
to try to nurture outstanding 
agriculturists in accordance 
with the motto of the univer-
sity "Uplift Nation through 
Agriculture," and express 
my wish for the agricultural 
university to continue to ex-
ist from its 100th anniversary 
to the end of the world.

Then, the Senior Gen-
eral presented an honorary 
award for production of 
high-yield Yezin Super Rice 
(YSR-1) for the Department 
of Agricultural Research to 
the director general of the 
department.

Afterward, Union Min-
ister for Agriculture, Live-
stock and Irrigation U Min 
Naung reported to the Senior 
General on matters related 

to the 100th anniversary of 
the university.

Then, the union minister 
presented the gift commem-
orating the 100th anniversary 
of the university to the Sen-
ior General.

Afterward, the Senior 
General and attendees en-
joyed the songs and musi-
cal dances performed by 
students of the university.

Then, the Senior Gen-
eral presented an honorary 
flower basket for the stu-
dents who performed music 
and dances.

Afterward, the Senior 
General posed for docu-
mentary photographs with 
attendees and cordially 
greeted retired rectors and 
pro-rectors of the university.

After the ceremony, the 
Senior General and attend-
ees keenly observed the ex-
hibition booths commemo-
rating the 100th anniversary 
of the university.  

100

The ribbon being cut to formally open the Yarpyae (centennial) Thabin.

Senior General Min Aung Hlaing visits a commemorative booth.

Senior General Min Aung Hlaing visits a commemorative booth.
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SAC Chairman Prime Minister Senior General
Min Aung Hlaing joins Christmas thanksgiving ceremony

Nay Py Taw December 22
Chairman of the State Ad-

ministration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing attended the 
Christmas Thanksgiving and 
Fellowship Dinner organ-
ized by Christian Church 
Associations of Myanmar at 
St Mary’s Cathedral Church 
in Botahtaung Township of 
Yangon Region yesterday 
evening.

Also present at the din-
ner were Daw Kyu Kyu Hla, 
wife of the Senior General, 
Council Joint Secretary Gen-
eral Ye Win Oo and his wife, 
council members and their 
wives, Union ministers and 
their wives, senior Tatmadaw 
officers from the Office of 
the Commander-in-Chief 
and their wives, the Yangon 
Region Chief Minister, the 
commander of Yangon Com-
mand, the mayor, bishops 
and reverends from Myanmar 
Council of Churches, Myan-
mar Catholic Dioceses, My-
anmar Evangelical Christian 
Alliance and Myanmar Chris-
tian Missionary Cooperation 
Committee, officials from In-
terfaith Dialogue Group and 
guests, Christians, Catholic 
youths and Christian town 
elders.

The Chairman of the State 
Administration Council, the 
Prime Minister and his wife, 

along with the members, ar-
rived at St. Mary’s Cathedral 
Church, where they were 
welcomed by the Catholic 
Archbishop, Cardinal Charles 
Bo, and senior clergies. Fol-
lowing this, the ceremony be-
gan with a prayer of blessing 
led by Rev Myo Myint Oo, 
and then Archbishop Stephen 
Than Myint Oo delivered a 
welcoming speech.

They all sang the song 
of Choir titled “Prosperous 
Myanmar”.

In his Christmas greet-
ings, the Senior General said 
that Christmas Day is cel-
ebrated as a day to com-
memorate the birth of Jesus 
Christ. It was stated that the 
Christmas season is a time 
that brings joy and happiness 
to people.

Regarding religion, every 
individual has the right to 
freely practice and believe in 
the religion or faith of their 
choice. In the Constitution 
(2008), provisions are set 
forth regarding religion and 
faith, and legal guarantees are 
provided. Furthermore, the 
Constitution also explicitly 
ensures the right of every 
citizen to freely practise and 
adhere to their religion or 
faith.

The teaching of the reli-
gion is ultimately a path for 
achieving peace within hu-

man society. It is also a form 
of wisdom, through which 
peace and harmony should 
be promoted. Only through 
inner peace can humanity 
experience the tranquility of 
the entire society. Although 
different religions may differ 
in their practices, the founda-
tion of all religions is love, 
and it is essential to practice 
patience and forgiveness, 
which are core principles, 
while avoiding extremism 
and bigot.

It is well known that in 
Myanmar, people of various 
ethnicities, religions, and 
beliefs have lived together 
in harmony and coexist-
ence. Despite the differences 
among them, they have been 
able to build unity through 
mutual understanding, toler-
ance, and respect. Individuals 
must continue to protect and 
maintain this unity. In particu-
lar, religious leaders of each 
faith should encourage their 
followers to cultivate knowl-
edge, wisdom, and virtuous 
attitudes.

Our government is striv-
ing to establish a solid multi-
party democratic system that 
aligns with the desires of all 
citizens and to return to the 
correct democratic path. We 
have laid down plans and 
national political goals to 
achieve this. We firmly be-

lieve that the challenges faced 
within any society living to-
gether can only be effectively 
resolved through democratic 
means—dialogue and nego-
tiation. Political issues, or 
political demands, must be 
addressed through political 

processes, and they cannot be 
resolved through armed con-
flict. Armed violence is not a 
path accepted by any society, 
and we, too, must stand united 
against such actions.

In Myanmar, the majority 
of the population practices 
Buddhism, with Christianity 
being the second most widely 
practiced religion. For our 
nation’s stability, peace, and 
prosperity, Christian organi-
zations and followers play 

a vital role. Therefore, we 
respectfully urge and en-
courage their participation in 
various sectors. Starting this 
Christmas season, we call on 
everyone to build a peaceful 
and harmonious society, not 
only in Myanmar but across 
the world, through mutual 
understanding and tolerance, 
guided by the teachings of the 
Lord. Let us extend Christmas 
blessings and work together 
to create a serene and beauti-
ful community.

Following this, Naw L 
Syriwa led a hymn of praise, 
and Reverend Dr. Maurice 
Lennar guided the attendees 
in reading responses for the 
birthday celebration. Sister 
Mary Zinmar Swe conducted 
a Bible reading, and Cardinal 
Charles Bo, the Archbish-
op, delivered a sermon. The 
Church of the Most Holy 
Redeemer Choir performed 

the Christmas hymn in joyful 
harmony. Later, Reverend Dr. 
Aye Min offered a special 
prayer for the Republic of the 
Union of Myanmar.

Then, Cardinal Charles 
Bo, Archbishop Stephen Than 
Myint Oo, and Reverend Dr. 
Aye Min presented Christ-
mas commemorative gifts, 
a Christmas blessing letter, 
and a gem-studded paint-
ing to the Chairman of the 
State Administration Council 

Prime Minister, and wife. In 
return, the Senior General and 
his wife presented Christmas 
commemorative gifts as well.

Next, Reverend Manpar-
mastan delivered a message 
of gratitude, followed by Rev-
erend Saw Sar Nay offering 
blessings for everyone who 
contributed to the success 
of the Christmas fellowship 
dinner.

Afterward, the audience 
joined together in singing 
the hymn “Hark! The Herald 
Angels Sing” in unison.

Following this, Cardi-
nal Charles Bo delivered a 
Christmas blessing message, 
expressing his wish that 
during this joyful Christmas 
season, not only Christians 
but all humanity around 
the world be filled with the 
blessings and goodwill of 
Christmas. He extended his 
blessings to the Chairman 

of the State Administra-
tion Council  Prime Min-
ister and his family, gov-
ernment officials, military 
personnel and their fami-
lies, and all the people of  
Myanmar.

The Senior General and 
wife, along with other of-
ficials and attendees, par-
ticipated in the fellowship 
dinner hosted by the My-
anmar Christian Churches  
Federation.              100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including school-

teachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to 

protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Senior General Min Aung Hlaing extends greetings at the Christmas thanksgiving ceremony.

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla attend the fellowship 
dinner. 



၂၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၁၅

နိုင်ငံေကာျျ်မှုလေးောအြြာြြာ

မင်းမေ ို း

 ရရှုားနိင်ုငသံည် Avangard နျူြလီး 

ယား Gliders   နှင့်   ဟိုြ်ပါဒဆာနစ် 

Oreshnik ေုံးြျည်များြဲ့သို့ ထိဒရာြ် 

စွာ    တိုြ်ပွဲဝင်နိုင်မည့်     စွမ်းအားဖပင်း 

ေုံးြျည်စနစ်သစ်များြို   တီထွင်ထုတ် 

လုပ်လျြ်ရှိဒြြာင်း     မဟာဗျူဟာ 

ဒဖမာြ်   ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့   အရာရှိချုပ်ြ 

ထတ်ုဒြာ်ဒဖပာြြားခဲသ့ည်ဟ ု ရရှုားနိင်ုင ံ

ပိုင်  RT  သတင်းဌာနြ  ေီဇင်ဘာ  ၁၇  

ရြ်တွင်   ဒရးသားဒြာ်ဖပခဲ့သည်။

မဟာဗျူဟာဒဖမာြ်ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့ 

ြွဲ့စည်းတည်ဒထာင်ဖခင်း ၆၅ နှစ်ဒဖမာြ်  

နှစ်ပတ်လည်ဒန့တွင်    ရုရှားတပ်မဒတာ် 

ပိုင်   Krasnaya   Zvezda သတင်းစာနှင့် 

ဒတွ့ဆုံဒမးဖမန်းခန်း၌     ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဆာဒဂးြာရာြာယြ်ဗ်ြ     ထိုသို့ 

ဒဖပာြြားခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး  ြာရာြာယြ်ဗ်၏ 

အဆိုအရ ရုရှားနိုင်ငံထုတ်  တိုြ်ချင်းပစ် 

ေုံးြျည်(ICBM)များဖြစ်သည့် Avangard 

နှင့် Oreshnik တို့သည်  ြြားဖြတ်ဟန့်

တားနိုင်စွမ်းမရှိဒသာ ထိပ်ြူးအမျ ိုးအစား 

သစ်များ   တပ်ဆင်အသုံးဖပုထားဒြြာင်း၊ 

လြ်ရှိတွင် Sarmatနှင့် Osina မဟာဗျူ 

ဟာဒဖမာြ်  ေုံးြျည်စနစ်သစ်များြို 

စမ်းသပ်ဖခင်းနှင့်  တိုြ်ခိုြ်ဒရးတာဝန် 

များ  ထမ်းဒဆာင်နိင်ုရန်  ကြိုးပမ်းဒဆာင် 

ရွြ်လျြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ရရှုားနိင်ုငသံည် အဆိပုါေုံးြျည်စနစ် 

များြဲ့သို့ အစွမ်းထြ် ေုံးြျည်စနစ်သစ် 

များြိ ုြျယ်ြျယ်ဖပန့် ဖပန့်  တထွီင်ထတ်ု 

လုပ်လျြ်ရှိရာ  ဒနာြ်ဆုံး  အမပီးသတ် 

အဆင့သ်ို ့ဒရာြ်ရိှဒနမပဖီြစ်မပီး ထတ်ုဒြာ် 

ဒဖပာြြားရန် အချနိ်မတိုင်ဒသးဒြြာင်း

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး      ြာရာြာယြ်ဗ်ြ 

ဒဖပာြြားခဲ့သည်။    စွမ်းအားဖမင့်မား 

ဒသာ Yars ICBMs များသည် လြ်ရှိတွင် 

ရရှုားနိင်ုင၏ံ ဟန့်တားဒရးစွမ်းအားစတွုင် 

အဓိြြျသည့်     လြ်နြ်များဖြစ် 

ဒြြာင်း၊ NATO အဒခါ်အဒဝါ်အရ (SS-18 

Satan) ြမ္ဘာအ့ားအဖပင်းဆုံးSilo-based 

RS-20V Voevoda တိုြ်ချင်းပစ်ေုံးြျည် 

ဒနရာတွင် RS-28 Sarmat ICBM အစား 

ထိုးရန်  ဆြ်လြ်လုပ်ဒဆာင်ဒနဆဲဖြစ် 

ဒြြာင်း ၎င်းြဒဖပာြြားခ့ဲသည်။ 

အဆုိပါ  RS-28 Sarmat တိြ်ုချင်းပစ် 

ေုံးြျည်စနစ်များြို  ၂၀၂၃ နှစ်ြုန်တွင်   

စတင်အသုံးဖပုနိုင်ခဲ့ြြသည်။ ၂၀၂၂ခုနှစ်   

ဧမပလီတွင်   ပထမဆုံးအကြမ်ိ ဒအာင်ဖမင် 

စွာ စမ်းသပ်ပစ်လွှတ်နိုင်ခဲ့ဒသာ    RS-28 

Sarmatသည် ဒလထုလွှာတွင်း ဖပန်လည် 

ဝင်ဒရာြ် တိုြ်ခိုြ်နိုင်ဒသာစွမ်းရည်ရှိ 

အြျြ်စွမ်းအားဖပင်း  ထိပ်ြူး  ၁၀ ခုထိ 

သယ်ဒဆာင်နိုင်စွမ်းရှိသည်ဟု  ယုံြြည် 

ထားြြသည်။   ၎င်းသည်  တန်ဖပန်ပဲထ့န်ိး  

ေုံးြျည်ြာြွယ်ဒရး   စနစ်များြို 

ဒရှာင်လွှ၍ဲ  လှုပ်ရှားစစ်ြစားြာ အလျင် 

နှုန်းဖမင့်မားစွာ       ဒလထုလွှာအတွင်းရှိ 

ပစ်မှတ်များထ ံချဉ်းြပ်ပျသံန်းတိြ်ုခိြ်ု 

နိုင်သည့်   ထိပ်ြူးအမျ ိုးအစားဖြစ်ဒသာ 

Avangard Hypersonic Glider နှင့လ်ည်း   

တွဲြြ်အသုံးဖပုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ Sar-

mat   တိုြ်ချင်းပစ်ေုံးြျည်၏  အြွာ 

အဒဝးသည်  ဒတာင်ဝင်ရိုးစွန်းမှတစ်ဆင့် 

အဒမရိြန်နိုင်ငံရှိ  ပစ်မှတ်များြို  ရုရှား 

နိုင်ငံမှဒန၍  ပစ်ခတ်နိုင်ဒစမည်ဖြစ်ြာ 

အလြ်စြာဖပည်နယ်ရှိ    အဒမရိြန် 

နိင်ုင၏ံ  တန်ဖပန်ပဲထ့န်ိးေုံးြျည် ြာြွယ် 

ဒရး အဒဖခစိြ်ုစခန်းဒနရာြိ ု    ဒရှာင်ရှား 

နိင်ုစွမ်းရိှသည်ဟ ု      ရရှုားတပ်မဒတာ်ြ 

ဒဖပာြြားထားသည်။

အဒနာြ်ဥဒရာပတွင် တာလတ်ပစ် 

ေုံးြျည်များဖြန့်ြြြ်ရန်  အဒမရိြန် 

နိင်ုင၏ံ ဆုံးဖြတ်ချြ်အဒပါ် တုံဖ့ပန်မှုတွင် 

ရုရှားနိုင်ငံထုတ်    အသံထြ်ဖမန်ဒသာ 

ဟိြ်ုပါဒဆာနစ် Oreshnik ေုံးြျည်စနစ် 

သစ်သည်  အဓြိအဒရးပါသည့လ်ြ်နြ် 

ဖြစ်ဒြြာင်း ရရှုားသမေတဗလာေမီာပတူင် 

ြ  ဒဖပာြြားခဲ့သည်။    ရုရှားနိုင်ငံသည် 

ယူြရိန်းနိုင်ငံ Dnepr မမို့ရှိ  စစ်ဘြ်    

စြ်ရုံများြိုပစ်မှတ်ထား၍ သမားရိုးြျ 

ေုံးြျည်ထပ်ိြူးတပ်  အသထံြ်ဖမန်ဒသာ 

ဟိုြ်ပါဒဆာနစ် Oreshnik ေုံးြျည်၏ 

စွမ်းရည်ြို   နိုဝင်ဘာလြ   စမ်းသပ် 

ပစ်ခတ်ခဲ့မပီးဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ 

Russia developing powerful new 

missile systems – commander  ကို 

ဘာသာခပန်ဆိုထားပါသည်။

ရုေှားက ျွမ်းအားြပင်းဒုံးကေည်ျနျ်သျ်မေား ေီထွင်ထုေ်ေုပ်ေေက်ေှိလကကာင်း ဒုံးကေည်ေပ်ြွဲ့အောေှိခေုပ်လြပာကကား

 ယခုနှစ်အဒစာပိုင်းတွင် ပါြစ္စတန် 

နိင်ုင၏ံ မဟာဗျူဟာဒဖမာြ် ဆပ်ိြမ်းမမို့ 

Gwadar ၌  တရုတ်စစ်အဒဖခစိုြ်စခန်း 

ြွင့လှ်စ်ခွင့ဒ်ပးခဲဖ့ခင်းအဒပါ် အတုံအ့လှည့် 

အဒနဖြင့်  ပါြစ္စတန်နိုင်ငံ၏  နျူြလီး 

ယားဖြင့် လြ်တုံ့ဖပန်တိုြ်ခိုြ်မှုဖပုလုပ်

ခွင့် သို့မဟုတ် ေုတိယဒဖမာြ်နျူြလီး

ယားတိုြ်ခိုြ်မှုစွမ်းရည်    ဒပးအပ်ရန် 

ဒတာင်းဆိခုျြ်ြိ ုတရတ်ုနိင်ုငြံ ဖငင်းဆိ ု

ခဲ့သည်ဟု The Defense Post သတင်း 

ဌာနြ ေီဇင်ဘာ ၁၈ ရြ်တွင် ဒရးသား 

ဒြာ်ဖပခဲ့သည်။

တရုတ်စစ်အဒဖခစိုြ်စခန်း  အြျ ိုး 

စီးပွားနှင့ ်ပတ်သြ်၍ နှစ်နိင်ုငဒံဆွးဒနွးမှု 

အတွင်း  ဤနျူြလီးယား  လြ်တုံ့ဖပန် 

တိုြ်ခိုြ်မှုြို   ဒတာင်းဆိုခဲ့ဖခင်းဖြစ် 

ဒြြာင်း  သိရသည်။  ဒထာြ်လှမ်းဒရး   

သတင်းရင်းဖမစ်များအဆိအုရ   ပါြစ္စတန် 

သည် စီးပွားဒရးနှင့်စစ်ဒရး  အြူအညီ 

အတွြ်   အဒပးအယအူဒနဖြင့ ်စစ်အဒဖခ 

စိြ်ုစခန်းြွင့လှ်စ်ခွင့ ် တရတ်ုြိဒုပးထား 

မပီးဖြစ်ဒြြာင်း   သိရသည်။    အဆိုပါ 

ဆုံးဖြတ်ချြ်အဒပါ်  အဒမရြိန်ဘြ်ြ 

တုံ့ဖပန်မှု  ရှိလာနိုင်သည့်အတွြ် ကြိုတင် 

ြာြွယ်သည့်အဒနဖြင့် တရတ်ုဘြ်ြ 

အြူအညီဒပးအပ်နိုင်မှုများြိုမူ တိတိ 

ြျြျ   ထုတ်ဒြာ်ဒဖပာြြားထားဖခင်း 

မရှိဒပ။ သို့ဒသာ်   ၎င်းတွင်  အစဉ်အလာ 

အရမပိုင်ဘြ်နိုင်ငံဖြစ်ဒသာ အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

နှင့်   ရင်ဆိုင်နိုင်ရန်အတွြ်   ပါြစ္စတန် 

စစ်ဘြ်နှင့်  ဒထာြ်လှမ်းဒရးစွမ်းရည် 

များြို  ဒခတ်မီအဆင့်ဖမင့်ဒအာင်ဖပုလုပ်

ဒပးဖခင်းတို့ ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။

ပါြစ္စတန်နိင်ုငသံည် အဒနာြ်အပ်ုစ ု

နိုင်ငံများနှင့် တရုတ်နိုင်ငံအဒပါ်  ခိုင်မာ

ဒသာစီးပွားဒရးဆြ်ဆမံှုရိှမပီးအပ်ုစနှုစ်ခု

ြြား သိမ်ဒမွ့စွာကြိုးပမ်းဒဆာင်ရွြ်နုိင်

ခဲသ့ည်။ သိုဒ့သာ်လည်း အချန်ိြာလတစ်ခ ု

ြြာလာသည်နှင့်အမျှ တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ပါြစ္စတန်၏   မဟာမတ်ိနိင်ုငဖံြစ်လာရန်  

ဒမျှာ်မှန်းထားမပီး တရတ်ုနှင့ ်ပိမုိပုနသံင့ရ်န် 

လိုအပ်လျြ်ရှိသည်။  တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ပါြစ္စတန်နိုင်ငံြို   ဒငွဒြြးအဒဖမာြ် 

အဖမား ထတ်ုဒချးဒပးလျြ်ရိှမပီး ြာြွယ် 

ဒရးစစ်လြ်နြ်ပစ္စည်းများ    အဓိြ 

ဒရာင်းချဒပးဒနသည့်  အင်အားကြီးနုိင်ငံ 

လည်း ဖြစ်သည်။ သို့ဒသာ်   ပါြစ္စတန်၏    

ဒနာြ်ဆုံးဒတာင်းဆိမုှုဖြစ်သည့ ်  ေတုယိ 

ဒဖမာြ် နျူြလီးယားတိုြ်ခိုြ်မှုစွမ်း 

ရည် တစ်နည်းအားဖြင့် နျူလြ်နြ်များ

ဖြင့တ်ိြ်ုခိြ်ုခရံပါြ  လြ်တုံဖ့ပန်တိြ်ု 

ခိြ်ုနိင်ုစွမ်းနှင့်ပတ်သြ်၍   တရတ်ုနိင်ုင ံ

ြ   ခွင့်ဖပုဒပးနိုင်ခဲ့ဖခင်း    မရှိဒြြာင်း၊ 

ထိလုပ်ုရပ်အတွြ် အဓြိစိုးရမ်ိပပူန်မှုမှာ 

နျူြလီးယားမဖပန့်ပွားဒရးနှင့်   နိုင်ငံ 

တြာ ဥပဒေများအဒပါ်   ချ ိုးဒြာြ်နိင်ုမှု 

တို့ပင်ဖြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။  

ေုတိယဒဖမာြ်နျူြလီးယား တိုြ် 

ခိြ်ုမှုစွမ်းရည်သည် မမိအိား နျူြလယီား 

ဖြင့် ပထမဆုံးအကြိမ်တိုြ်ခိုြ်ခံလာရ  

ပါြ လြ်တုံ့ဖပန်နိုင်မှုစွမ်းရည်ပင်ဖြစ် 

သည်။ စစ်ပွဲအနိုင်ရရန် အဆုံးအဖြတ်ဒပး 

နိုင်ဒသာ   နျူြလီးယားလြ်နြ်ဖြင့် 

စတင်တိုြ်ခိုြ်လာမည့် ရန်သူ့ဘြ်မှ 

ကြိုးပမ်းမှုြိုအဟန့်အတားဖြစ်ဒစဒသာ

စွမ်းရည်ပင်ဖြစ်သည်။   ေုတိယဒဖမာြ်    

တိုြ်ခိုြ်မှုဟု   တင်စားဒခါ်ဒဝါ်သုံးနှုန်း 

ထားသည့်  အဆိုပါစွမ်းရည်သည်   ရန်သူ့   

မခိမ်းဒဖခာြ်မှုြို  ဒဝဝါးဒထွဖပားသွားဒစ 

ရန်အတွြ်  ဟန့်တားထားနိင်ုဖခင်းပင်ဖြစ် 

သည်ဟ ုစစ်ဘြ်နည်း ပညာြျွမ်းြျင်သ ူ

Kelsey Atherton ၏  ဒဖပာြြားချြ်ြုိ 

ြိုးြား၍  Drop   Site  သတင်းဌာနမှ 

ဒရးသားဒြာ်ဖပခဲ့သည်။

China Refuses Nuclear ‘Second 

Strike’ Capability for Pakistan ကို 

ဘာသာခပန်ဆိုထားပါသည်။

ေရုေ်က ပါကျ္စေန်အေွက် ဒုေိယလြမာက်နေူကေီးယားေိုက်ခိုက်မှုျွမ်းေည်လပးအပ်ေန် ြငင်းေို 



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး    

မင်းတအာင်လိင် တေဆင်းစိုက်ပျ ိုးတေးေက္ကသိုလ် နှစ်(၁၀၀)ပပည့် အထိမ်းအမှေ် ကမ္ပည်း 

တမာ်ကွန်းအား အတမှေးနံ့သာေည်များ ပက်ဖျန်းတပးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်နှင့် 

အခမ်းအနားေက်တောက်လာကကသူများ ောပပည့်ဘက်စုံသုံးခန်းမအေွင်း လှည့်လည်ကကည့်ရစဉ်။
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် တေဆင်း 

စိုက်ပျ ိုး တေးေက္ကသိုလ် ောပပည့်သဘင်အထိမ်းအမှေ်ပပခန်းများအား စိေ်ပါဝင်စားစွာလှည့်လည်ကကည့်ရစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် တေဆင်းစိုက်ပျ ိုး တေးေက္ကသိုလ် 

ောပပည့်သဘင်အထိမ်းအမှေ်ပပခန်းများအား စိေ်ပါဝင်စားစွာလှည့်လည်ကကည့်ရစဉ်။

O တေှ့ဖုံးမှအဆက်
နှစ်(၁၀၀)ပြည့် ရာပြည့်သဘင်ကို ဖဲကကိုး 
ပဖတ်ဖွင့်လှစ်ပြးသည်။

ယင်းပောက် နိင်ုငပံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်ပရး
ပကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံပတာ်ဝေ်ကကီးချုြ်က 
ပရဆင်းစိုက်ြျ ိုးပရးတက္ကသိုလ်   နှစ်(၁၀၀)
ပြည့်အထိမ်းအမှတ်ရာပြည့်ခေ်းမ ကမ္ပည်း 
ပမာ်ကွေ်းပကျာက်စာနှင့်      ရာပြည့်ခေ်းမ 
ဆိင်ုးဘတ်ုကိ ုစက်ခလတ်ုနိှြ်ဖွင့လှ်စ်ပြးပြီး 
ကမ္ပည်းပမာ်ကွေ်းအား အပမှေးေံ့သာရည်များ 
ြက်ဖျေ်းပြးသည်။ ထိုပ့ောက် တက်ပရာက် 
လာကကသူများက  ကမ္ပည်းပမာ်ကွေ်းအား 
အပမှေးေံ့သာရည်များ  ဆက်လက်ြက်ဖျေ်း 
ပြးကကသည်။

ယင်းပောက် နိင်ုငပံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်ပရး
ပကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံပတာ်ဝေ်ကကီးချုြ်နှင့် 
အခမ်းအေား  တက်ပရာက်လာကကသူများ 
သည်     ရာပြည့်ဘက်စုံသုံးခေ်းမအတွင်း   
လှည့်လည်ကကည့်ရှုကကသည်။

၎င်းပောက် နိုင်ငံပတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ပရး
ပကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံပတာ်ဝေ်ကကီးချုြ်နှင့် 
အခမ်းအေား    တက်ပရာက်လာကကသူများ 
သည် ပရဆင်းစိုက်ြျ ိုးပရးတက္ကသိုလ် နှစ် 
(၁၀၀)ပြည့်   ရာပြည့်သဘင်အခမ်းအေား 
ကျင်းြမည့်  ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခေ်းမသို့သွား 
ပရာက်ကကရာ  လမ်းပဘးဝယဲာတစ်ပလှောက် 
တွင်  ပကျာင်းသား၊   ပကျာင်းသူများနှင့် 
တိုင်းရင်းသားပမာင်မယ်များက    ကကိုဆို 
နှုတ်ဆက်ကကသည်။

ယင်းပောက်      ပရဆင်းစိုက်ြျ ိုးပရး 
တက္ကသိုလ် နှစ်(၁၀၀)ပြည့် ရာပြည့်သဘင် 
အခမ်းအေားကိုကျင်းြပြုလုြ်ရာ    ဦးစွာ        
နိုင်ငံပတာ်   စီမံအုြ်ချုြ်ပရးပကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ      

နိုင်ငံပတာ်ဝေ်ကကီးချုြ်နှင့်   အခမ်းအေား 
တက်ပရာက်လာကကသမူျားသည် တက္ကသိလ်ု 
နှစ်(၁၀၀)ပြည့်  သမိုင်းမှတ်တမ်းရုြ်သံဖိုင် 
အား ကကည့်ရှုကကသည်။

ယင်းပောက် နိင်ုငပံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်ပရး
ပကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံပတာ်ဝေ်ကကီးချုြ်က 
ပရဆင်းစိုက်ြျ ိုးပရးတက္ကသိုလ်   ရာပြည့် 
အထိမ်းအမှတ်   အမှာစကားပပြာကကားရာ 
တွင်  မိမိတို့ပမေ်မာနိုင်ငံတွင်  စိုက်ြျ ိုးပရး    
လုြ်ငေ်းသည်တုိင်းရင်းသားပြည်သူအများစု 
၏  အသက်ပမွးဝမ်းပကျာင်းလုြ်ငေ်းပဖစ်  
ပကကာင်း၊  ထို့ပြင် နိုင်ငံပတာ်၏    နိုင်ငံပရး၊ 
လူမှုပရးကဏ္ဍများနှင့်လည်း      တိုက်ရိုက် 

ဆက်စြ်ပေပြီး နိုင်ငံ့စီးြွားပရး၏ အသက်  
ပသွးပကကာလည်းပဖစ်ပကကာင်း၊  ပရှးပမေ်မာ     
ဘုရင်များလက်ထက်ကတည်းက  ပြည်သူ 
လူထု၏    လူမှုဘဝအပပခအပေ တိုးတက်   
ပကာင်းမွေ်ပရးနှင့် စားပရရိက္ခာဖူလုံရုံမက   
ြိလုှေပံရးအတွက် စိက်ုြျ ိုးပရးကိအုပလးထား 
လုြ်ပဆာင်ပြးခဲ့သည့်     အစဉ်အလာရှိခဲ့  
ပကကာင်း၊  ပခတ်အဆက်ဆက်က   အစိုးရ 
အဆက်ဆက်ကလည်း       ပမေ်မာနိုင်ငံ၏      
စုိက်ြျ ိုးပရးတုိးတက်ဖံွ့ပဖိုးဖ့ုိ မူဝါဒများချမှတ် 
ပြီး ကကိုးြမ်းလုြ်ပဆာင်ခ့ဲကကသည်ကုိလည်း 
အားလုံးအသိြင်ပဖစ်ပကကာင်း။

မိမိတို့နိုင်ငံသည်  ပဒသအလိုက်သီးနှံ 

မျ ိုးစုံပဖစ်ထွေ်းရှင်သေ်ပစနိုင်မည့်  မတူညီ 
သည့် ရာသီဥတု၊ ပပမအမျ ိုးအစား၊ သဘာဝ 
ပေဟစေစ်၊ စိက်ုြျ ိုးပရးအရင်းအပမစ် စသည့် 
စိုက်ြျ ိုးပရးကို   အပထာက်အကူပြုသည့်  
အပပခခံပကာင်းများ   ပြည့်စုံကကယ်ဝသည့် 
နိုင်ငံပဖစ်ပကကာင်း၊ ထို့ပြင်   တိုင်းရင်းသား 
လမူျ ိုးပြါင်းစုကံ  ပဒသအန့ံှတွင် ြျ ံ့ န့ံှပေထိင်ု 
ပေကကပခင်းပကကာင့်   စိုက်ြျ ိုးပရးအတွက် 
အဓိကလိုအြ်သည့့်  လူသားစွမ်းအင်အရင်း 
အပမစ်များ ခိင်ုမာပတာင့တ်င်းပေပြီး စိက်ုြျ ိုး 
ပရးအတွက် အားသာချက်ကုိပဖစ်ပစပကကာင်း။

စိုက်ြျ ိုးပရးတက္ကသိုလ်၏        သမိုင်း 
မှတ်တမ်းကို    ပလ့လာကကည့်သည့်အခါ၌ 

ကိလုိေုလီက်ပအာက်ကျပရာက်ခဲပ့ြီး ဆယ်စ ု
နှစ်ကာလများတွင် ပမေ်မာနိင်ုင၏ံ ပရခပံပမခ ံ
ပကာင်းကိုအသုံးချနိုင်ရေ်   အိန္ဒိယနိုင်ငံကို     
စိက်ုြျ ိုးပရးအတတ်ြညာသင်များ ပစလှေတ် 
ခဲ့ကကသည်ကိုပတွ့ရပကကာင်း၊   ယင်းကာလ 
တွင် ြညာသင်ပစလှေတ်ခဲ့သူ ၄၀ ဦးအေက် 
၁၉ ဦးသည် မိမိတို့နိုင်ငံ  စိုက်ြျ ိုးပရးဌာေ 
တွင် တာဝေ်ထမ်းပဆာင်ခဲ့ကကပြီး ၂၁ ဦးမှာ   
အိန္ဒိယနိုင်ငံစိုက်ြျ ိုးပရးဌာေတွင်  တာဝေ်  
ထမ်းပဆာင်ခဲ့ကကသည်ဟု သိရြါပကကာင်း။

မိမိတို့နိုင်ငံ၏ သီးနှံများကို နိုင်ငံတကာ 
ပေးကွက်ဝင်ပစရေ်မမိတိို၏့ မရိိုးဖလာသီးနံှ 
စိုက်ြျ ိုးထုတ်လုြ်မှုစေစ်သည် လိုအြ်ချက်   
များ၊     အားေည်းချက်များရှိပေသည်ကို  
ပလ့လာသိရိှလာခ့ဲကကပကကာင်း၊အကျ ိုးအပမတ် 
ရှိပြီး ခိုင်မာပသချာသည့့် သီးနှံထုတ်လုြ်မှု 
ပဖစ်လာနိုင်ရေ်       တိုးတက်ဖွံ့ပဖိုးလာသည့့်    
စိုက်ြျ ိုးထုတ်လုြ်မှုေည်းစေစ်များနှင့့်အညီ
လိုက်ြါပတွးပခါ်ပဆာင်ရွက်နိုင်စွမ်းရှိသည့့်
ပြည်တွင်းစိုက်ြျ ိုးပရးြညာရှင်များ ရှိမှပဖစ် 

မည်ဆိသုည်ကိ ုသတပိြုမလိာခဲက့ကပကကာင်း။
ထို့ပကကာင့်   လိုအြ်သည့်စိုက်ြျ ိုးပရး 

ြညာရှင်များကုိ ပမွးထုတ်ပြးနုိင်ရေ် စုိက်ြျ ိုး 
ပရးပကာလြ်ိနှင့သ်ပုတသေဗမိာေ်ကိ ု၁၉၂၄ 
ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂ ရက်တွင် မန္တပလးပမို့၌ 
စတင်တည်ပထာင်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည်ဟု  သိရ 
ပကကာင်း၊ ယင်းကာလကတည်းက စိုက်ြျ ိုး
ပရးြညာရှင်များအပေပဖင့်    နိုင်ငံ၏ပရခံ 
ပပမခံပကာင်းကိုအသုံးချပြီး      လယ်ယာ 
စိုက်ြျ ိုးပရးကို   အပပခခံသည့်နိုင်ငံအပဖစ်  
ရြ်တည်နိုင်ရေ်        ကိုယ့်အားကိုယ်ကုိးပြီး 
ကကိုးြမ်းခဲ့ကကသည်ကို    ပလးစားေုဏ်ယူ  
အသိအမှတ်ပြုြါပကကာင်း၊    ၁၉၆၄ ခုနှစ်  
ပအာက်တိုဘာ ၁ ရက်တွင်   စိုက်ြျ ိုးပရး 
ပကာလိြ်ကို စိုက်ြျ ိုးပရးတက္ကသိုလ်အပဖစ် 
တိုးပမှင့်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပကကာင်း၊ ၁၉၇၃ ခုနှစ်တွင် 
စိုက်ြျ ိုးပရးတက္ကသိုလ်ကို    စိုက်ြျ ိုးပရး 
အတွက် အပပခခလံိအုြ်ချက်များ  ပြည့စ်ုပံေ 
သည့်  ြျဉ်းမေားပမို့ေယ် ပရဆင်းပဒသသို့ 
ပပြာင်းပရှေ့ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပကကာင်း။  

စိုက်ြျ ိုးပရး       တက္ကသိုလ်အပေပဖင့်     
နိုင်ငံပတာ်၏စိုက်ြျ ိုးပရးကဏ္ဍ        ဖွံ့ပဖိုး    
တိုးတက်မှုအတွက် ြညာရှင်ပြါင်းများစွာကိ ု
သင်ကကားပမွးထတ်ုပဖည့ဆ်ည်းပြးပေပသာ
ပကကာင့်   ေုဏ်ယူဖွယ်တက္ကသိုလ်ကကီးပဖစ် 
ပကကာင်းကို ပပြာလိုပကကာင်း၊ ယခုနှစ် ၂၀၂၄ 
ခနှုစ်သည်လည်း နိင်ုင၏ံစိက်ုြျ ိုးပရးဆိင်ုရာ
လူသားအရင်းအပမစ်များကို    နိုင်ငံတကာ 
ေည်းတူ    ဖွံ့ပဖိုးတိုးတက်ပစပရးအတွက်     
အဓကိကျသည့ ်စိက်ုြျ ိုးပရးြညာသင်ကကား
မှုအစပြုခဲ့သည်မှာ နှစ်(၁၀၀) ပြည့်ပပမာက် 
သည့်နှစ်ပဖစ်သပဖင့်        အင်မတေ်ေုဏ်ယူ  
ဝမ်းပပမာက်ရြါပကကာင်း။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး    

မင်းတအာင်လိင်ထံ စိုက်ပျ ိုးတေး၊ တမွးပမူတေးနှင့် ဆည်တပမာင်းဝန်ကကီးဌာန ပပည် တထာင်စု 

ဝန်ကကီး ဦးမင်းတနာင်က တေဆင်းစိုက်ပျ ိုးတေးေက္ကသိုလ် နှစ်(၁၀၀)ပပည့် အထိမ်းအမှေ် 

လက်တဆာင်အား ဂါေဝပပုတပးအပ်စဉ်။



၂၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင်  တေဆင်းစိုက်ပျ ိုးတေးေက္ကသိုလ်မှ 

အငငိမ်းစားပါတမာက္ခချုပ်များ၊ ဒုေိယပါတမာက္ခချုပ်များအား ေင်းေင်းနှီးနှီးနေ်ဆက်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် တေဆင်းစိုက်ပျ ိုး တေးေက္ကသိုလ် 

ောပပည့်သဘင်အထိမ်းအမှေ်ပပခန်းများအား စိေ်ပါဝင်စားစွာလှည့်လည်ကကည့်ရစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လိင် တေဆင်းစိုက်ပျ ိုးတေးေက္ကသိုလ် နှစ်(၁၀၀)ပပည့် ောပပည့်သဘင်အခမ်းအနားေွင် အမှာစကားတပပာကကားစဉ်။

စိုက်ြျ ိုးပရးပကာလိြ်စတင်ဖွင့်လှစ်ချေိ် ၌   
“ ၃ န ှစ ်စိုက်ပျ ိုးတေး ဒီပလိုမာ”ပအာင် 
လက်မှတ်ချးီပမှင့်သည့်အဆင့်မှ ဥြစာတေ်း 
ပအာင်ပမင်သူများ ၂ နှစ်  တက်ပရာက်နိုင် 
သည့ ်သြိ္ပဘဲွံ့(စိက်ုြျ ိုးပရး)B.SC(Agri)၊သြိ္ပ ံ
ဘွဲ့(ြိုးပမွးပမူပရး)B.Sc(Sericulture)တို့ကို 
ပြးအြ်ခဲ့ပကကာင်း၊ ၁၉၆၄ ခုနှစ် စေစ်သစ် 
ြညာပရးကစပြီး    စိုက်ြျ ိုးပရးြညာဘွဲ့ 
(Bachelor of Agriculture)၊  စိုက်ြျ ိုးပရး 
သိြ္ပံဘွဲ့ (Bachelor of Agricultural Sci-
ence)တ့ုိကုိအြ်နှင်းခ့ဲပကကာင်း၊ လက်ရိှအချေ်ိ 
၌ မဟာဘွဲ့၊ ြါရေူဘွဲ့များအပြင်  တိုးတက် 
ပပြာင်းလဲလာပေသည့်     ပခတ်နှင့်အညီ 
သင်ကကားပြးနိုင်ပရး     သင်ရိုးညှေေ်းတမ်း၊     

သင်ေည်းစေစ်၊   သုပတသေများကို  နိုင်ငံ 
တကာရှိတက္ကသိုလ်များအဆင့်နှင့် ကိက်ုည ီ
ပအာင်     ပြုပြင်မွမ်းမံသင်ကကားပြးပေပြီး 
စိက်ုြျ ိုးပရးနှင့ ်နီှးနှေယ်ပသာြညာရြ်ဆိင်ုရာ 
ဘွဲ့များ      တိုးချဲ့သင်ကကားပြးပေသည့် 
အတွက် အလွေ်အားရဖွယ်အပေအထားပဖစ် 
ပကကာင်းကို       အသိအမှတ်ပြုပပြာကကား   
လိုပကကာင်း။

နှစ်(၁၀၀)ကာလအတွင်း  တက္ကသိုလ် 
အပေပဖင့်      နိုင်ငံပတာ်ကအားထားရမည့် 
အသိြညာရှင် အတတ်ြညာရှင်များအပဖစ်
စိက်ုြျ ိုးပရးသြိ္ပဘဲွံ့ရ ၁၃၁၉၇ ဦး၊ မဟာသြိ္ပ ံ
ဘွဲ့ရ ၆၇၃ ဦး၊ ြါရေူဘွဲ့ရ ၈၅ ဦး၊  ဘွဲ့လွေ် 
ဒီြလိုမာလက်မှတ်ရဦးပရ ၇၀ နှင့်    မဟာ 

ဒဿေဘွဲ့ရ ၁၁ ဦးတို့ကို  ပမွးထုတ်နိုင်ခဲ့ 
သည်ကိပုတွ့ ရပကကာင်း၊  ထိကုဲသ့ို ့ပမွးထတ်ု 
ပြးနိင်ုခဲပ့သာပကကာင့ ်နိင်ုငံအ့တွက် အကျ ိုး 
ပကျးဇူးများ ရရှိပစခဲ့ပကကာင်း။

 မိမိတို့အပေပဖင့် နိုင်ငံပတာ်၏တာဝေ် 
ကိ ုယပူြီးချေ်ိတွင် “ေိင်ုးပပည်သာယာဝတပပာ 
တေးနှင့်   စားတေေိက္ခာဖူလုံတေးေို့အေွက်     
ေိင်ုးေင်းသားပပည်သေူစ်ေပ်လုံးနှင့ ်အကျုံး 
ဝင်တသာ စိုက်ပျ ိုးတေးနှင့်    တမွးပမူတေးကို 
တခေ်မီနည်းစနစ်များပဖင့် ေိုးေက်တအာင် 
တဆာင်ေွက်ငပီး အပခားစီးပွားတေးကဏ္ဍများကုိ 
လည်း ဘက်စုံဖွံ့ငဖိုးေိုးေက်တအာင် ေည် 
တဆာက်တေး”နငှ့် “ပပည်ေွင်းစားသုံးဆဖီလူု ံ
တေးအေွက်     ဆီထွက်သီးနှံ စိုက်ပျ ိုးမကို 
အား တပးပမှင့်ေင်ငပီး  ပန်းေိုင်ေည်မှန်းချက် 
အေိုင်းထွက်ေှိတအာင်တဆာင်ေွက်၍  နိုင်ငံ 
အေွင်းဖူလံုမမှသည် ပပည်ပသ့ုိေင်ပ့ုိနုိင်သည် 
အထိ   ကကိုးပမ်းတဆာင်ေွက်တေး”ဟူသည့်    
စီးြွားပရးဦးတည်ချက်များကို   ထည့်သွင်း 

ချမှတ်ပြီး    နိုင်ငံပတာ်ကကီးဖွံ့ပဖိုးတိုးတက် 
ပအာင်၊ နိုင်ငံအတွင်းစားပရရိက္ခာဖူလံုြိုလှေ ံ
ပအာင် ဘက်ပြါင်းစုကံ ကကိုးြမ်းပဆာင်ရွက် 
ပေပကကာင်း။ 

နိုင်ငံပတာ်တွင်ရှိသည့်  သီးနှံစိုက်ဧက 
စုစုပြါင်း ၃၃ သေ်းမှ အပရးကကီးသီးနှံများ 
ကို ဦးစားပြးပြီး   ပြည်တွင်းစားပရရိက္ခာ 
ဖူလံုမှုရိှပစပရး၊ ပြည်ြကုိတုိးချဲ့တင်ြ့ုိပရာင်းချ 
နိုင်ပရးနှင့်     သွင်းကုေ်အစားထိုးြမာဏ 
တိုးတက်ထတ်ုလြ်ုနိင်ုပရးအတွက် ြေ်းတိင်ု 
အထွက်နှုေ်းပြည့မ်ပီရး ကကိုးစားလြ်ုပဆာင် 
လျက်ရှိပကကာင်း၊   ြေ်းတိုင်းရည်မှေ်းချက် 
သည်   အကကမ်ိကကမ်ိသပုတသေပြုပြီးမှ ပဖာ် 
ထုတ်ထားပခင်းပဖစ်သပဖင့်   ပဒသအလိုက် 
ြေ်းတုိင်ပြည့်မီပရး စေစ်တကျသံုးသြ်ပဆာင် 
ရွက်ရမည်ပဖစ်ပကကာင်း၊ အလားတူ သီးထြ်
စွမ်းအားပမှင့်တင်နိုင်မှုသည်လည်း  နိုင်ငံ၏
ကုေ်ထုတ်စွမ်းအားတုိးတက်ပြီး

 စာမျက်နှာ ၁၈ သ့ုိ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီး    

မင်းတအာင်လိင် အထွက် တကာင်း တအာင်နိုင်ေိုးစပါး    Yezin Super Rice(YSR-1) စပါးမျ ိုး 

ထုေ်လုပ်နိုင်ခဲ့မအေွက် စိုက်ပျ ိုးတေးသုတေသနဦးစီးဌာနကို ဂုဏ်ပပုဆုအားတပးအပ်ော   

စိုက်ပျ ိုးတေးသုတေသနဦးစီးဌာန ညှေန်ကကားတေးမှူးချုပ်က လက်ခံေယူစဉ်။

  နိုင်ငံတော်ေွင်ရှိသည့်  သီးနှံစိုက်ဧက စုစုတေါင်း ၃၃ သန်းမှ  အတရးကကီးသီးနှံများကို 

ဦးစားတေးပေီး ပေည်ေွင်းစားတရရိက္ခာဖူလုမံှုရိှတစတရး၊ ပေည်ေကိ ုေိုးချဲ့ေင်ေိုတ့ရာင်းချနိင်ုတရးနှင့်     

သွင်းကန်ုအစားထိုးေမာဏ ေိုးေက်ထေ်ုလေ်ုနိင်ုတရးအေွက် ေန်းေုိင်အထွက်နှုန်းပေည့မ်တီရး  

ကကိုးစားလေ်ုတောင်လျက်ရိှ၊   ေန်းေိင်ုးရည်မှန်းချက်သည်   အကကမ်ိကကမ်ိသတုေသနပေုပေီးမှ 

တဖာ်ထုေ်ထားပခင်းပဖစ်သပဖင့်   တေသအလိုက်  ေန်းေိုင်ပေည့်မီတရး   စနစ်ေကျသုံးသေ် 

တောင်ရွက်ရမည်ပဖစ်၊  အလားေူ   သီးထေ်စွမ်းအားပမှင့်ေင်နိုင်မှုသည်လည်း   နိုင်ငံ၏ 

ကုန်ထုေ်စွမ်းအားေိုးေက်ပေီး GDP ေမာဏ ေိုးေက်လာတစမည်ပဖစ်. . .



နေပြည်နော်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ယနေ့ ညနေ ၅ ောရီခွဲအချေိ်  တိုင်းထွာချက်များအရ ဘင်္ဂလားပင်လယ်နအာ် 

အနောက်အလယ်ပိင်ုးတွင်ဖြစ်နပါ်နေနော အားနကာင်းနောနလြအိားေည်းရပ်ဝေ်း 

(Well Marked Low Pressure Area) ေည် ဆက်လက်တည်ရှိနေေည်။ အဆိုပါ 

အားနကာင်းနော နလြအိားေည်းရပ်ဝေ်းေည် အနောက်-အနောက်နတာင်ဘက်ေို ့

နရေ့ လျားနုိင်ပပီး ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်တွင် ဘင်္ဂလားပင်လယ်နအာ်အနောက်နတာင်ပုိင်း 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ   တမီးလ်ောဒူးနဖမာက်ပိုင်းနှင့်   အင်ဒရာပရာနဒ့ရှ်နတာင်ပိုင်းကမ်းနဖခ 

တို့ေို့ နရာက်ရှိနိုင်ေည်ဟု ခေ့်မှေ်းရေည်။                                          (မိုး/ဇလ)

အားကောင်းကော ကေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း
ဆေ်ေေ်တည်ရှိ

နိုင်ငံနော် 

စီမံအုြ်ချုြ်နေး 

နောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ 

နိင်ုငနံော်ဝေ်ကေီးချုြ် 

ဗိုလ်ချုြ်မှူးကေီး 

မင်းနအာင်လိင်

နျျာ်နပျ

ေင်ဆေ်ခဲ့ကေသည့်

နေျာင်းသား၊

နေျာင်းသူများအား

ဂုဏ်ပြုြေ်းပခင်း

နြးအြ်စဉ်။

စာမျေ်နှာ ၁၈   ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
စီးပွားရေးနှင့က်ူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး

ဝန်ကကီးဌာန             စားသုံးဆီတင်သွင်း 
သုိရှှာင်ဖြန့် ဖြူးဖြင်းှုပ်ငန်းကကီးကကပ်ရေး
ရကာ်မတီအရနဖြင့်           စားအုန်းဆီ 
ကမ္ဘာ့ရေးနှုန်း   ဖြစ်ရပါ်ရဖပာင်းှဲမှုနှင့်   
အညီ ဖပည်တွင်း၌ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထိုက်သည့် 
ရေးနှုန်းများဖြစ်ရပါ်ရစရေး ထန်ိးရကျာင်း 
ရဆာင်ေွက်ှျက်ေိှပပီး စားအန်ုးဆအီဓကိ 
ထတ်ုှပ်ုတင်ပိုသ့ည့ ်မရှးေှားနိင်ုငတွံင် 
ဖြစ်ရပါ်ရနသည့်    FOB  ရေးနှုန်းများကို 
ရန့စဉ်ရစာင့က်ကည့က်ာ သယ်ယပူိုရ့ဆာင်ြ 
ကန်ုကျစေိတ်များ၊ ဘဏ်စေိတ်များ၊ အြွန် 

အြများ ထည့်သွင်းတွက်ြျက်၍ ဖပည်တွင်း 
ရေးကွက်၌ ရောင်းဝယ်ရြာက်ကားေမည့် 
အရဖြြံှက်ကားေည်ညွှန်းရေးနှုန်းကို 
ထုတ်ဖပန်ရပးှျက်ေှိသည်။

 ယြုအပတ်အတွင်း ကမ္ဘာ့စားအုန်းဆီ 
ထုတ်ှုပ်တင်ပို့သည့် နိုင်ငံများတွင်ရေး 
ကွက်နှင့် ရေးနှုန်းဖြစ်ရပါ်မှုများအေ ဒီဇင် 
ဘာ ၂၃ေက်မှ ၃၀ေက်ထိ ေန်ကုန်အထုိင်ရေး 
အရဖြြံှက်ကားေည်ညွှန်းရေးနှုန်းမှာ 
စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာ ျှှင် ရငွကျပ် ၇၂၈၀ 
ဖြစ်ရကကာင်း ထတ်ုဖပန်ရကကညာထားသည်။

 ထို့ဖပင် ဖပည်တွင်းရေးကွက်အတွင်း 
ရေးနှုန်းဖမှင့တ်င်ရောင်းြျဖြင်း၊ ရေးကစား 

ေန်     ေည်ေွယ်ြျက်ဖြင့်   သိုရှှာင်ဖြင်း 
အပါအဝင်     မသမာသည့်ှုပ်ရဆာင်မှု 
များဖပုှုပ်ပါက   အရေးကကီးကုန်စည်နှင့်   
ဝန်ရဆာင်မှုဥပရဒအေ   အရေးယူရဆာင်    
ေွက်သွားမည်ဖြစ်ရကကာင်း       အသိရပး 
ထုတ်ဖပန်ထားသည်။

 အရဖြြံှက်ကားေည်ညွှန်းရေးနှုန်း 
များကို     စားသုံးသူရေးောဦးစီးဌာန၏ 
Website: www.doca.gov.mm၊  Face-
book Page  နှင့ ်ဖမန်မာနိင်ုငဆံကီန်ုသည် 
နှင့်ဆီှုပ်ငန်းေှင်များအသင်း၏   Face-
book Page တွင်  ဝင်ရောက်ကကည့်ရှုနိုင် 
ရကကာင်း သတင်းေေှိသည်။  (သေင်းစဉ်)

စားအုန်းဆီ အကြေေံေေ်ေားရည်ညွှန်းကေးနှုန်း တစ်ပိဿာေျှင် ကငေေျပ် ၇၂၈၀ ြဖစ်ကြောင်း ထုတ်ြပန်ကြေညာ

စာမျေ်နှာ ၁၇ မှအဆေ်
GDP ပမာဏ တိုးတက်ှာရစမည်ဖြစ် 
ရကကာင်း၊   ထိသုို့ှ ပ်ုရဆာင်ကကသည့ရ်နော 
တွင်   စိုက်ပျ ိုးရေးပညာေှင်များ၏ အြန်း 
ကဏ္ဍသည်အရေးကကီးသကဲသ့ို ့စိက်ုပျ ိုးရေး 
ှုပ်ငန်းနှင့်ဆက်စပ်ရနသည့်       အဖြား 
ဆက်စပ်ကဏ္ဍများက     ပညာေှင်များဖြင့်  
ြျတိ်ဆက်     ှုပ်ရဆာင်မှုသည်ှည်း 
အရေးကကီးရကကာင်း။

ထိုသို့    ြျတိ်ဆက်ရဆာင်ေွက်သည့်  
ှပ်ုငန်းများ အဆင်ရဖပရအာင်ဖမင်ရစရေး 
တက္ကသိုှ်စတင်တည်ရထာင်စဉ်ကာှ 
တွင်        “သင်ကေားနေးနှင့်သုနေသေ”  
ဟသူည့်ှ ပ်ုငန်းနယ်ပယ်နှစ်ေပ်ကိ ုဦးစား 
ရပးြဲရ့ကကာင်း၊ ယြအုြျန်ိတွင် “သင်ကေား 
နေး၊   သုနေသေနှင့် ေည်းြညာပြေ့်ြွား 
နေး”ဟူသည့် ှ ပ်ုငန်းစဉ်ကကီးသံုးေပ်အဖြစ် 
တုိးဖမှင့်အရကာင်အထည်ရြာ်ရဆာင်ေွက် 
ရနပပဖီြစ်ရကကာင်း၊   ထိသုို ့ ရဆာင်ေွက်ကက 
ောတွင်  စိုက်ပျ ိုးရမွးဖမူရေးှုပ်ငန်းဖြင့် 
အများဆုံးအသက်ရမွးဝမ်းရကျာင်းဖပုရန 
ကကသည့်   ရကျးှက်ရနဖပည်သူများ၏ 
အကျ ိုးစီးပွားကို    ထိထိရောက်ရောက်ပံ့
ပိုးရပးနိင်ုရေး ဦးစားရပးေမည်ဖြစ်ရကကာင်း 
ကို ရဖပာကကားှိုရကကာင်း။

ထုိက့ဲသ့ုိ    ှက်ရတွ့ကျပပီး   အကျ ိုး 
ဖြစ်ထွန်းရစမည့ ်သပိ္ပနံည်းကျစိက်ုပျ ိုးရေး 
ပညာများကိ ု   ရကျးှက်ရနစိက်ုပျ ိုးရေး   
ဖပည်သူများထံသို့   ကျယ်ကျယ်ဖပန့်ဖပန့် 
ရောက်ေိှပပီး အသံုးြျနုိင်ရစရေး စုိက်ပျ ိုးရေး  
သိပ္ပဘဲွံ့ေပညာေှင်များသာမက  အှယ် 
အှတ်တန်း စိက်ုပျ ိုးရေးပညာေှင်များနှင့် 
အရဖြြံအဆင့်   စိုက်ပျ ိုးရေးကျွမ်းကျင်   
ှုပ်သားများ   များစွာရမွးထုတ်ရပးေန် 
ှည်းှိအုပ်ရကကာင်း၊ ထိုရ့ကကာင့ ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဒီပှိုမာရအာင်ှက်မှတ်ရပးသည့်   
ယြင်စိက်ုပျ ိုးရေးသပိ္ပရံကျာင်းများအဖပင်    
၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်ကစပပီး   စိုက် 
ပျ ိုးရေးဘာသာေပ်    သင်ကကားရပးသည့် 
အထက်တန်းရကျာင်း   ၈၅ ရကျာင်းကို 
ှည်း   နိင်ုငတံစ်ဝန်းြွင့်ှ စ်ှရပးထားပပီး    
ဖြစ်ရကကာင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးရေးသိပ္ပံ   
ရကျာင်းများနှင့ ်   စိက်ုပျ ိုးရေးဘာသာေပ် 
သင်ကကား ရပးသည့ ်     အထက်တန်းရကျာင်း 
များမှ  ထူးြျွန်စွာရအာင်ဖမင်ကကသမူျားကိ ု
ှည်း   သတ်မှတ်အေည်အြျင်းနှင့်အညီ 
အဆင့ဆ်င့စ်စိစ်ပပီး   စိက်ုပျ ိုးရေးပညာေှင် 
များအဖြစ်ရမွးထုတ်ရပးနုိင်ရေး တက္ကသုိှ် 
က   အားထုတ်ရဆာင်ေွက်ရနကကသည်ကို     
သိေှိေသည့်အတွက်         ရကျနပ်အားေ 
ဖြစ်မိရကကာင်း။ 

စိက်ုပျ ိုးရေးတက္ကသိုှ ၏်  အရေးပါမှု 
ကို အသိအမှတ်ဖပုြျးီရဖမှာက်သည့်အရန 
ဖြင့ ်အစိုးေအဆက်ဆက်သည် တက္ကသိုှ ် 
၏  အထင်ကေအထမ်ိးအမှတ်နှစ်များတွင်  
အထင်ကေအရဆာက်အအုမံျား  ရဆာက် 
ှုပ်ပပီး မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ဖပုြ့ဲကကရကကာင်း၊ 
စန်ိေတနှုစ်ဖြစ်သည့ ်၁၉၉၉ြနှုစ်တွင် ဂဏ်ု 
ကျက်သရေတင့တ်ယ်သည့ ်စန်ိေတဓုမ္မာရု ံ
နှင့်ရသသပ်ှှပသည့်   စိန်ေတုအစည်း 
အရဝးြန်းမ၊ တက္ကသိုှ်  နှစ်(၉၀)ဖပည့် 
သည့် ၂၀၁၄ ြုနှစ်တွင်    ြမ်းနားထည်ဝါ 
သည့်     တက္ကသိုှ်ဘွဲ့နှင်းသဘင်ြန်းမ 
ကို     တညရ်ဆာက်မှတ်တမ်းတင်ရပးြ့ဲ 
ရကကာင်း၊  ယြုတက္ကသုိှ် နှစ်(၁၀၀)ဖပည့် 
အြါသမယတွင်   နိုင်ငံတကာအဆင့်မီ  
ောဖပည့်ြန်းမ   အရဆာက်အအုံကကီးကို 
အထင်ကေသမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ြုအဖြစ် 
ဂုဏ်ဖပုြျးီဖမှင့် တည်ရဆာက်ြွင့်ှှစ်ရပး 
နိုင်ြ့ဲသည်မှာ    အှွန်ဂုဏ်ယူြွယ်ောဖြစ် 

ရမွးဖမူရေးနှင့် ဆည်ရဖမာင်းဝန်ကကီးဌာန    
အဖပင်   အဖြားရသာဌာနနှင့်   နယ်ပယ် 
အသီးသီးတွင်    ကျောအြန်းကဏ္ဍမှ 
ဦးှည်မသုန်ထမ်းေွက်ြဲ့ကကသည့် ပညာ 
ေှင်များကိ ု  ြျးီကျူးဂဏ်ုဖပုပါရကကာင်းနှင့် 
တာဝန်ထမ်းရဆာင်ရနဆဲ    ပုဂ္ဂိုှ်များ၊ 
ပုဂ္ဂှိကကဏ္ဍနှင့်     နိုင်ငံတကာအြွဲ့ 
အစည်းများတွင်    စိုက်ပျ ိုးရေးအကျ ိုးကို  
ရဆာင်ေွက်ရနသည့ ်  ပဂု္ဂိုှ်များကိုှ ည်း    
နိုင်ငံအကျ ိုး ဆတက်ထမ်းပိုးှုပ်ရဆာင် 
နိုင်ကကေန်ှည်း ဆန္ဒဖပုအပ်ပါရကကာင်း။

 ဆက်ှက်၍ှည်း  တက္ကသိုှ က်ကီး 
၏        ေည်မှန်းြျက်တာဝန်ဖြစ်သည့် 
စားရေေိက္ခာ  ထုတ်ှုပ်မှုနည်းပညာများ 
ကို     စိုက်ပျ ိုးထုတ်ှုပ်သူများအကျ ိုး၊ 
တိုင်းဖပည်အကျ ိုး၊   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 
တည်တ့ံရစရေး အကျ ိုးတို့ကိုေည်သန်ပပီး         
ရေှ့ ရဆာင်ှမ်းဖပ    ှ ပ်ုရဆာင်နိင်ုကကရစ 
ေန်၊ နိုင်ငံတွင်ေှိသည့်  စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ော
နှင့်ှူသားအေင်းအဖမစ်ဆိုင်ော   အရဖြြံ 
ရကာင်းများ၏  အားသာြျက်ကိုသိေှိပပီး    
ထိထိရောက်ရောက်အသုံးြျနိုင်သကဲ့သို့ 
အားနည်းြျက်များကို      သတိဖပုမိပပီး 
ပညာေှင်များ     ပီသစွာဖပုဖပင်ဖြည့်စွမ်း 
ရပးနိုင်ကကေန်ှိုရကကာင်း။

“စိုေ်ြျ ိုးြညာ၊      ပြည်ေွာျွံ့ဖျိုး” 
ဟူသည့်    တက္ကသုိှ်ရဆာင်ပုဒ်အတုိင်း 
နုိင်ငံနှင့်ဖပည်ေွာအကျ ိုးကို  ဆတက်ထမ်း 

ရကကာင်း၊      တည်ရဆာက်ရပးြဲ့သည့်   
အရဆာက်အအုမံျားကိ ုတန်ြိုးေိှစွာအသုံး 
ဖပုရနကကဆဖဲြစ်သကဲသ့ို ့ယြုြွင့်ှ စ်ှသည့် 
ောဖပည့်ြန်းမ   အရဆာက်အအုံကိုှည်း    
ပညာေပ်ဆုိင်ောအြမ်းအနားများ၊ ရဆွးရနွး 
ပွဲများ၊       နှီးရနှာြှှယ်ပွဲများအတွက် 
အကျ ိုးေိှေိှ     ထထိရိောက်ရောက်အသုံးဖပု 
သွားကကေန်           တိုက်တွန်းမှာကကား 
ှိုရကကာင်း။

 ကုိယ့်ြွန်၊ကုိယ့်အား၊ကုိယ့်စွမ်းပကား 

နှစ်(၁၀၀)ောေအတေင်း  တေ္ကေိေ်ုအကနြဖင့် နုိင်ငံကတာ်ေ အားထားရမည့်  

အေိပညာရှင်  အတတ်ပညာရှင်များအြဖစ်  စိုေ်ပျ ို းကရးေိပ္ပံဘေဲ့ ရ ၁၃၁၉၇ ဦး၊ 

မဟာေိပ္ပဘံေဲ့ရ ၆၇၃ ဦး၊ပါရဂူဘေဲ့ရ ၈၅ ဦး၊ ဘေဲ့ေေန်ဒီပေုိမာေေ်မှတ်ရ ဦးကရ ၇၀ 

နှင့် မဟာဒဿနဘေဲ့ ရ ၁၁ ဦးတို့ေို ကမေးထုတ်နိုင်ေဲ့ေည်ေိုကတေ့ရ  . . .
ဖြင့ ် နိင်ုငအံကျ ိုးဖပု စားရေေကိ္ခာဖပည့စ်ုြူံှု ံ
ရစရေးရဆာင်ေွက်ရနကကသည့်  စိုက်ပျ ိုး 
ရေး ပညာေှင်မျ ိုးဆက်ရဟာင်း၊ မျ ိုးဆက် 
သစ်များ၏အြန်းကဏ္ဍသည်     ောဖပည့် 
သမိုင်းတွင်      မှတ်တမ်းထိုးြဲ့ကကပပီးဖြစ်
ရကကာင်း၊ ထိကုဲသ့ို ့မွန်ဖမတ်ှှပပီး အတ္တနှင့် 
ပေ အကျ ိုးနှစ်ဝကိုေရစသည့်    စိုက်ပျ ိုး 
နည်းပညာေပ်များကိ ုဖပန့် ပွားတိုးတက်ရစ 
ရေး မျ ိုးဆက်သစ်များထ ံ ှ က်ဆင့က်မ်း 
မျှရဝရပးပပီး  အနာဂတ် စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ 
ရအာင်ဖမင်တိုးတက်ရစေန်  စွမ်းစွမ်းတမံ 
ဆက်ှက်ှုပ်ရဆာင်သွားကကေန်ှည်း 
တိုက်တွန်းမှာကကားှိုရကကာင်း။

စုိက်ပျ ိုးရေးတက္ကသုိှ်တွင်   တက် 
ရောက်ပညာသင်ကကားြဲ့ပပီး စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

ပိုးေွက်ရဆာင်နိုင်မည့်ထူးြျွန်သည့် စိုက်   
ပျ ိုးရေးပညာေှင်များ     ရမွးထုတ်နိုင်ရေး   
ကကိုးစားကကေန်     တိုက်တွန်းမှာကကားှို   
ရကကာင်းနှင့ ်     စိက်ုပျ ိုးရေးတက္ကသိုှ က်ကီး   
ောဖပည့်နှစ်အြျနိ်ကာှမှသည်     ကမ္ဘာ 
တည်သရေွ့       ဆက်ှက်အဓွန့် ေှည် 
တည်တံ့ရစရေး ဆုမွန်ရကာင်းရတာင်းပါ 
ရကကာင်းဖြင့် ရဖပာကကားသည်။

ထို့ရနာက်     နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ြျုပ်
ရေးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ    နိင်ုငရံတာ်ဝန်ကကီးြျုပ် 
က     အထွက်ရကာင်းရအာင်နိုင်တိုးစပါး   
Yezin Super Rice(YSR-1)  စပါးမျ ိုး 
ထုတ်ှုပ်နိုင်ြဲ့မှုအတွက်   စိုက်ပျ ိုးရေး 
သုရတသနဦးစီးဌာနကို     ဂုဏ်ဖပုဆု 
အားရပးအပ်ော   စိုက်ပျ ိုးရေးသုရတသန 

ဦးစီးဌာန ညွှန်ကကားရေးမှူးြျုပ်က ှ က်ြ ံ
ေယူသည်။

၎င်းရနာက် စိုက်ပျ ိုးရေး၊ ရမွးဖမူရေး 
နှင့် ဆည်ရဖမာင်းဝန်ကကီးဌာန ဖပည်ရထာင်စု 
ဝန်ကကီး  ဦးမင်းရနာင်က        တက္ကသိုှ် 
ောဖပည့်သဘင်နှင့်ပတ်သက်၍  ေှင်းှင်း 
တင်ဖပသည်။

ယင်းရနာက် နုိင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ြျုပ်ရေး 
ရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးြျုပ်ထံ 
စိက်ုပျ ိုးရေး၊ ရမွးဖမူရေးနှင့ ်  ဆည်ရဖမာင်း 
ဝန်ကကီးဌာန     ဖပည်ရထာင်စုဝန်ကကီးက 
ရေဆင်းစိက်ုပျ ိုးရေးတက္ကသိုှ  ်နှစ်(၁၀၀)
ဖပည့ ် ောဖပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်ှက်ရဆာင် 
အား ဂါေဝဖပုရပးအပ်သည်။

ထို့ရနာက်     ရေဆင်းစိုက်ပျ ိုးရေး 
တက္ကသိုှ်မှ   ရကျာင်းသား၊ ရကျာင်းသူ 
များက   ရတးသြီျင်းများ၊ ရတးသရပ်ုရြာ် 
အကများဖြင့ ်     ရြျာ်ရဖြတင်ဆက်ကကော         
နိင်ုငရံတာ်စမီအံပ်ုြျုပ်ရေးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ 
နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးြျုပ်နှင့်   အြမ်းအနား 
တက်ရောက်ှာကကသူများက     ကကည့်ရှု 
အားရပးကကသည်။

၎င်းရနာက်    နိင်ုငရံတာ်စမီအံပ်ုြျုပ်ရေး 
ရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ   နိင်ုငရံတာ်ဝန်ကကီးြျုပ်က 
ရြျာ်ရဖြတင်ဆက်ြ့ဲကကသည့် ရကျာင်းသား၊ 
ရကျာင်းသူများအား       ဂုဏ်ဖပုပန်းဖြင်း 
ရပးအပ်သည်။

ယင်းရနာက်  နိုင်ငံရတာ်စီမံအုပ်ြျုပ်

ရေးရကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငရံတာ်ဝန်ကကီးြျုပ် 
သည် အြမ်းအနားတက်ရောက်ှာကကသ ူ
များနှင့်     စုရပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ   
ရိက်ုပပီး ရေဆင်းစိက်ုပျ ိုးရေးတက္ကသိုှ မှ် 
အပငိမ်းစားပါရမာက္ခြျုပ်များ၊     ဒုတိယ 
ပါရမာက္ခြျုပ်များအား      ေင်းေင်းနှီးနှီး 
နှုတ်ဆက်သည်။

အြမ်းအနားအပပီးတွင်  နိင်ုငရံတာ်စမီ ံ
အုပ်ြျုပ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံရတာ် 
ဝန်ကကီးြျုပ်နှင့ ်  အြမ်းအနားတက်ရောက် 
ှာကကသမူျားသည်   ရေဆင်းစိက်ုပျ ိုးရေး 
တက္ကသိုှ  ်ောဖပည့သ်ဘင်အထမ်ိးအမှတ် 
ဖပြန်းများအား            စတ်ိပါဝင်စားစွာဖြင့် 
ှှည့်ှ ည်ကကည့ရ်ှုြဲက့ကရကကာင်း  သတင်း   
ေေှိသည်။                                   (၅၀၁)



  မိမိတို့အစိုးရအနေဖြင့်လည်း  ဖြည်သူအားလုံးလိုလားသည့်  ြါတီစုံဒီမိုကနရစီစေစ်ခိုင်မာ 
နရးနှင့ ်  ဒမီိကုနရစလီမ်းနြကာင်းမှေ်နြါ်   ဖြေ်လည်နရာက်ရိှနရးအတွက်   နရှ့လြ်ုငေ်းစဉ်များ၊ 
အမျ ို းသားနရးနှင့်  နိုင်ငံနရးရည်မှေ်းချက်များချမှတ်ပြီး  ကကိုးစားနောင်ရွက်နြးနေနြကာင်း၊ 
အတူယှဉ်တွဲနေထိုင်ြကသည့် လူအြွဲ့အစည်းတစ်ခုအတွင်း၌ ကကုံ နတွ့လာသည့်ဖြဿောများကို
ဒီမိုကနရစီေည်းလမ်းဖြစ်သည့် နတွ့ေုံနေွးနနွးအနဖြရှာဖခင်းေည်းလမ်းကသာ နအာင်ဖမင်နစ 
နိင်ုမည်ဟယုုြံကည်ြါနြကာင်း၊ နိင်ုငနံရးဖြဿောတစ်ေည်းအားဖြင့ ် နိင်ုငနံရးအရနတာင်းေိလုိ ု
မှုကို နိုင်ငံနရးေည်းလမ်းဖြင့်သာ     နဖြရှင်းရမည်ဖြစ်နြကာင်း၊    လက်ေက်ကိုင်လမ်းစဉ်ဖြင့် 
နတာင်းေို၍ရနိုင်မည်မဟုတ်နြကာင်း၊        ထိုကဲ့သို့လက်ေက်ကိုင်အြကမ်းြက်မှုလမ်းစဉ်ကို  
မည်သည့်လူအ့ြွဲ့အစည်းကမျှ   လက်မခံသကဲ့သို့     မိမိတို့အားလုံးကလည်း   ေေ့်ကျင်ြကရေ် 
လိုနြကာင်း . . .

၂၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၁၉

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လင်နှင့် ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ၊ 

အခမ်းအနားေက်တောက်လာကကသူများက “အိုသာယာတသာမမန်မာမပည်”ဓမ္မသီချင်းကိုသံပပိုင်သီဆိုချးီမွှမ်းကကစဉ်။

ဂိုဏ်းချုပ်ဆောတော်ကကီး

ကာေီနယ်ချားလ်စ်ဘိုက

ခေစ္စမေ်တကာင်းချးီ

ဆုမွန်စကား

မျှတဝတမပာကကားစဉ်။

 နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကကီးချုပ်   ဗိလ်ုချုပ်မှူးကကီး 

မင်းတအာင်လင်နှင့်  ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှေို့ထံ  ဂိုဏ်းချုပ်ဆောတော်ကကီး ကာေီနယ် 

ချားလ်စ်ဘို၊   သာသနာပိုင်ချုပ်ကကီး   စေီဗင်သန်းမမင့်ဦးနှင့်   သိက္ခာတော်ေဆော 

တေါက်ောတအးမင်းေို့က ခေစ္စမေ်ဆုတောင်းလွှာကိုတပးအပ်စဉ်။

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လင်နှင့် ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ၊ အဖွဲ့ဝင်များအား ကက်သလစ်ဂုိဏ်းချုပ်သာသနာ ဂုိဏ်းချုပ်ဆောတော်ကကီး ကာေီနယ် 

ချားလ်စ်ဘုိနှင့် သင်းအုပ်ဆောကကီးများက  ကကိုဆုိနှုေ်ဆက်စဉ်။

¶ တကျာဖုံးမှအဆက်
မြန်ြာနိင်ုင ံ                ခရစ်ယာန်ကောင်စြှီ 
ဆရာကော်ကေီးြျား၊                  မြန်ြာနိင်ုင ံ
ေေ်သလစ်သာသနာြှ    ဆရာကော်ကေီး 
ြျား၊           မြန်ြာနိင်ုင ံ       ဧဝကံေလခိရစ်ယာန် 
ြဟာြေ်ိအဖဲွ့ချုပ်ြှ   ဆရာကော်ကေီးြျား၊ 
မြန်ြာနိင်ုင ံ ခရစ်ကော်သာသနာမပန့်ပွားြှု 
ပူးကပါင်းကဆာင်ရွေ်ကရးအဖဲွ့ချုပ်ြှ  ဆရာ 
ကော်ကေီးြျား၊ ဘာသာကပါင်းစံုချစ်ကေည်ကရး  
အဖဲွ့ြှ    ောဝန်ရိှသြူျား၊   ဖေ်ိကေားထား 
သည့် ဧည့်သည်ကော်ြျား၊  မြန်ြာနုိင်ငံရိှ                    
ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်ြျား၊   ေေ်သလစ် 
လူငယ်အဖဲွ့ြျားနှင့်  ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်      
ရပ်ြိရပ်ဖြျား  ေေ်ကရာေ်ကေသည်။

ဦးစွာ            နိင်ုငကံော်စြံီအပ်ုချုပ်ကရး 

ြျ ိုးမြင့်ဦးေ အဖွင့်ဆုကောင်းပပီး သာသနာ 

ပုိင်ချုပ်ကေီး  စေီဗင်သန်းမြင့်ဦးေ   ကေိုဆုိ 

နှုေ်ခွန်းဆေ်စေားကမပာကေားသည်။

ထ့ုိကနာေ် “အုိသာယာတသာမမန်မာမပည်” 
ဓြ္မသခီျင်းေိ ု                       သပံပိုင်သဆီိခုျးီြွှြ်း 

ကေသည်။ 

ယင်းကနာေ် နုိင်ငံကော်စီြံအုပ်ချုပ်ကရး 

ကောင်စဦေ္ကဋ္ဌ          နိင်ုငကံော်ဝန်ကေီးချုပ်ေ 

ခရစ္စြေ်နှုေ်ခွန်းဆေ်စေား    ကမပာကေား 

ရာေွင်       ကယရှုခရစ်ကော်ကြွးဖွားမခင်းေိ ု

အထိြ်းအြှေ်မပုသည့်ကန့အမဖစ် ခရစ္စြေ် 

ကန့ေုိ     ေျင်းပကေမခင်းမဖစ်ပပီး       ခရစ္စြေ် 

ောလ သည်   လအူြျားေုိပပုံးကပျာ်ကစသည့၊် 

ကပျာ်ရွှင်ချြ်းကမြ့ကစသည့ ် ောလေစ်ခဟု ု

ဆိုနိုင်ကကောင်း။

ဘာသာေရားနှင့်ပေ်သေ်ပပီး လူသား 

ေိင်ုးသည်             ြြိေိိုယ့ုကံေည်ရာဘာသာ၊ 

သာသနာေိ ု                လွေ်လပ်စွာယုကံေည် 

ေိုးေွယ်နိင်ုသည့ ်   အခွင့အ်ကရးရိှကကောင်း၊ 

ြိြိေ့ုိနုိင်ငံေွင်လည်း    ဘာသာ၊  သာသနာ 

ြျားနှင့ပ်ေ်သေ်ပပီး          ဖဲွ့စည်းပုအံကမခခ ံ

ဥပကေ(၂၀၀၈)ခနှုစ်ေွင်     ပေ်ုြြျားမပဋ္ဌာန်း 

ပပီး    ဥပကေကကောင်းအရ    အာြခခံျေ်ကပး 

ထားပပီးမဖစ်ကကောင်း၊            နိင်ုငသံားေိင်ုး၏ 

ဘာသာ၊  သာသနာကရးေွင်  လွေ်လပ်စွာ 

ယုကံေည်ေိုးေွယ်နိင်ုခွင့ ်          အညအီြျှရရိှ 

ကရးေိလုည်း       ဖဲွ့စည်းပုအံကမခခဥံပကေေွင် 

ထည့်သွင်းကဖာ်မပထားပပီးမဖစ်ကကောင်း။

ဘာသာေရားဟသူည်ြှာ          လူ့အဖဲွ့ 

အစည်းအေွင်း         ပငိြ်းချြ်းကစကရးအေွေ် 

အဆုံးအြေစ်ခပုင်မဖစ်သည်ဟ ု              ြြိ ိ

ယံုကေည်ပါကကောင်း၊     အသိေရားေစ်ခု 

လည်းမဖစ်ပပီး              ဘာသာေရားြှေစ်ဆင့် 

ပငြ်ိးချြ်းြှုနှင့ ်            သာယာဝကမပာြှုြျားေုိ 

ကဆာင်ကေဉ်းကပးရြည်မဖစ်ကကောင်း၊ လူသား 

ေ့ုိ၏အေွင်းစိေ်သဏ္ဍာန် စာမျက်နှာ ၂၀သ့ုိ

ကောင်စဦေ္ကဋ္ဌ      နိင်ုငကံော်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 
ဇနီး၊        အဖဲွ့ဝင်ြျားသည်       St.   Mary’s              
Cathedral     Church သို ့           ကရာေ်ရိှကေရာ 
ေေ်သလစ်ေုိဏ်းချုပ်သာသနာ ေုိဏ်းချုပ် 
ဆရာကော်ကေီး   ောေနီယ်ချားလ်စ်ဘိနှုင့် 
သင်းအုပ်ဆရာကေီးြျားေ ကေိုဆုိနှုေ်ဆေ် 
ကေသည်။        ယင်းကနာေ်    အခြ်းအနားေိ ု
စေင်ေျင်းပရာ                   သေိ္ခာကော်ရဆရာ 



စာမျက်နှာ ၂၀  ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်
ကအးချြ်းြှသာ    လူြှုဝန်းေျင်ေစ်ခုလုံး               
ပငြ်ိးကအးြှုအရသာေိ ု    ခစံားကေရြည်မဖစ် 
ကကောင်း၊ ေုိးေွယ်သည့် ဘာသာေရားြျား    
ြေေဲွူမပားကသာ်လည်း          လအူချင်းချင်း 
ကေားေွင်  ကြေ္တာေရားြျား    ဖုံးလွှြ်းကန 
ကရးအေွေ်  ဘာသာေရားြျား၏  အကမခခံ 
မဖစ်သည့ ်သည်းခမံခင်း၊ ခွင့လ်ွှေ်မခင်းေိုေ့ိ ု
လိေ်ုနာရြည်မဖစ်သေဲသ့ို ့ အစွန်းကရာေ် 
မခင်း၊            ေစ်ယူသန်မခင်းေို့ေိုလည်း 
ကရှာင်ကေဉ်ကေရြည်မဖစ်ကကောင်း။

မြန်ြာနိုင်ငံေွင်         လူြျ ိုးကပါင်းစုံ၊ 
ဘာသာကပါင်းစု၊ံ            ယုကံေည်ြှုကပါင်းစု ံ
သဟဇာေမဖစ်စွာ          အေယှူဉ်ေဲွစစုည်း    
ကနထိင်ုခဲက့ေသည်ေိ ု  အားလုံးသရိှိပပီးမဖစ် 
ကကောင်း၊  ထိသုို ့ ြေေဲွူမပားြှုြျားကေားေွင် 
ြိြိေ့ုိသည် သကဘာထားကေီးစွာမဖင့် အမပန် 
အလှန်သည်းခြံှု၊        နားလည်ကပးနိင်ုြှုြျား 
မဖင့ ်စည်းလုံးညညွီေ်ြှုေုိ  ေည်ကဆာေ် 
နုိင်ခ့ဲကေကကောင်း၊  ယင်းေုိ ြိြိေ့ုိဆေ်လေ် 
ောေွယ်        ထန်ိးသြ်ိးသွားကေရန်လိပုပီး 
အထူးသမဖင့ ် သေ်ဆိင်ုရာဘာသာအလိေ်ု 
ဘာသာကရးကခါင်းကဆာင်ြျားေ        ြြိေိို ့
ဘာသာဝင်ြျားေုိ  အသိ၊ ပညာ၊ စိေ်ဓာေ် 
ြျား ကောင်းြွန်ကအာင်  ေည့ြ်ေ်ကပးကေ 
ရန် ေိုေ်ေွန်းလိုကကောင်း။

ြြိေိိုအ့စိုးရအကနမဖင့လ်ည်း  မပည်သ ူ

အားလုံး   လိလုားသည့ ်   ပါေစီုေံြီိေုကရစ ီ
စနစ်ခုိင်ြာကရးနှင့် ေီြုိေကရစီလြ်းကကောင်း 
ြှန်ကပါ်     မပန်လည်ကရာေ်ရှိကရးအေွေ် 
ကရှ့လပ်ုငန်းစဉ်ြျား၊          အြျ ိုးသားကရးနှင့်  
နိင်ုငကံရးရည်ြှန်းချေ်ြျား            ချြှေ်ပပီး 
ကေိုးစားကဆာင်ရွေ်ကပးကနကကောင်း၊ အေူ 
ယှဉ်ေဲွကနထိင်ုကေသည့ ်    လအူဖဲွ့အစည်း 
ေစ်ခအုေွင်း၌               ကေုကံေွ့လာသည့် 
မပဿနာြျားေိ ု ေြီိေုကရစနီည်းလြ်းမဖစ် 
သည့ ်           ကေွ့ဆုကံဆွးကနွးအကမဖရှာမခင်း 
နည်းလြ်းေသာ  ကအာင်မြင်ကစနိင်ုြည်ဟ ု
ယုကံေည်ပါကကောင်း၊           နိင်ုငကံရးမပဿနာ 
ေစ်နည်းအားမဖင့ ် နိင်ုငကံရးအရကောင်းဆိ ု
လုိြှုေုိ နုိင်ငံကရးနည်းလြ်းမဖင့်သာ ကမဖရှင်း 
ရြည်မဖစ်ကကောင်း၊  လေ်နေ်ေိင်ုလြ်းစဉ် 
မဖင့ ်         ကောင်းဆိ၍ု       ရနိင်ုြည်ြဟေ်ု 
ကကောင်း၊           ထိုေဲ့သို့     လေ်နေ်ေိုင် 
အကေြ်းဖေ်ြှုလြ်းစဉ်ေုိ              ြည်သည့် 
လူ့အဖဲွ့အစည်းေြျှ          လေ်ြခသံေဲသ့ို ့
ြြိေိိုအ့ားလုံးေလည်း       ဆန့်ေျင်ကေရန် 
လိုကကောင်း။

မြန်ြာနိင်ုငအံေွင်း၌          ဗေု္ဓဘာသာ 
ေုိးေွယ်သူဦးကရ အြျားဆံုးရိှပပီး ခရစ်ယာန် 
ဘာသာ    ေိုးေွယ်သဦူးကရသည်   ေေုယိ 
အြျားဆုံးမဖစ်ကကောင်း၊             ြြိေိိုန့ိင်ုင ံ
ေည်ပငိြ်ကအးချြ်းရန်၊  ကေယ်ဝချြ်းသာရန် 
ခရစ်ယာန်ဘာသာကရးအဖဲွ့အစည်းြျားနှင့် 

 နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကကီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းတအာင်လင်နှင့် ဇနီး တေါ်ကကူကကူလှ၊  

အဖွဲ့ဝင်များ၊ ေက်တောက်လာကကသည့် ဧည့်ပေိသေ်များက မမန်မာနိုင်ငံခေစ်ယာန်အသင်းတော်တပါင်းစုံအဖွဲ့ချုပ်ကကီးများမှ  

ေည်ခင်းဧည့်ခံသည့်   မိေ်သဟာယညစာကို  အေူေကွသုံးတဆာင်စဉ်။

သာသနာပိုင်ချုပ်ကကီး      စေီဗင်သန်းမမင့်ဦးက     ကကိုဆို 

နှုေ်ခွန်းဆက်စကားတမပာကကားစဉ်။ သိက္ခာတော်ေဆော မျ ိုးမမင့်ဦးက အဖွင့်ဆုတောင်းစဉ်။

ဘာသာဝင်ြျားေ  အကရးကေီးသည့က်နရာ
ေွင်ရိှကနကကောင်း၊ ထိုက့ကောင့ ်ေျရာေဏ္ဍ 
အသီးသီးြှ  ပါဝင်ကပးကေရန်  ကြေ္တာရပ်ခ ံ
ေိေ်ုေွန်းကမပာကေားလိကုကောင်း၊         ယခ ု
ခရစ္စြေ်အချန်ိအခါေစပပီး     ဘရုားရှင်၏ 
လြ်းညွှန်ချေ်ြျားနှင့အ်ည ီ     ြြိေိိုမ့ြန်ြာ 
နုိင်ငံသာြေဘဲ  ေြ္ဘာေစ်ဝန်းရိှ    မပည်သူ 
မပည်သားအားလုံး            ေစ်ဦးအကပါ်ေစ်ဦး 
နားလည်ြှု၊     သည်းခကံပးြှု     စေ်ိထားြျား 
မဖင့ ် ေည်ပငြ်ိကအးချြ်းသာယာလှပသည့် 
လူ့အဖဲွ့အစည်းေစ်ခ ု  ေည်ကဆာေ်သွား 

ကေရန်နးကဆာ်လျေ် ခရစ္စြေ်ဆုြွန်ကောင်း 
ကောင်းပါကကောင်းမဖင့် ကမပာကေားသည်။

ယင်းကနာေ်         ကနာ်အယ်ဆရီးဝါးေ 
ေဏ်ုကော်    ချးီြွြ်းမခင်းေိလုည်းကောင်း၊ 
သိေ္ခာကော်ရဆရာ     ကေါေ်ောကြာရစ် 
လျန်နာ   ဦးကဆာင်၍   ေေ်ကရာေ်လာကေ 
သည့်       ဧည့်ပရိသေ်ြျားေ       ကြွးကန့ 
ကော်ပွဲ        အေုံ့အမပန်ဖေ်ကေားမခင်းေို 
လည်းကောင်း၊  Sister  ကြရဇီင်ြာကဆေွ 
ေျြ်းစာ ဖေ်ကေားမခင်းေိလုည်းကောင်း၊ 
ဓြ္မကေသနာ            ချးီမြှင့က်ဟာကေားမခင်းေိ ု     
ေိဏ်ုးချုပ်ဆရာကော်ကေီး              ောေနီယ် 
ချားလ်စ်ဘိေုလည်းကောင်း        အသီးသီး 
ကဆာင်ရွေ်ကေပပီး ခရစ္စြေ်သံစံုေုိ ကေျးဇူး 
ကော်မြေ်  နှစ်ချင်းအသင်းကော်ေ   သီဆုိ 
ဟစ်ကကေးကေသည်။    ထို့ကနာေ်  သိေ္ခာ 
ကော်ရဆရာ               ကေါေ်ောကအးြင်းေ 
မပည်ကထာင်စုသြ္မေမြန်ြာနုိင်ငံကော်ကေီး
အေွေ်  အထူးဆကုောင်းမခင်းေိ ုကဆာင် 
ရွေ်သည်။

ယင်းကနာေ် နုိင်ငံကော်စီြံအုပ်ချုပ်ကရး 

ကောင်စဦေ္ကဋ္ဌ    နိင်ုငကံော်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 
ဇနီးေိုထ့ ံ           ေိဏ်ုးချုပ်ဆရာကော်ကေီး 
ောေနီယ်ချားလ်စ်ဘိ၊ု    သာသနာပိင်ုချုပ် 
ကေီး စေဗီင်သန်းမြင့ဦ်းနှင့ ် သေိ္ခာကော်ရ 
ဆရာ ကေါေ်ောကအးြင်းေိုေ့  ခရစ္စြေ် 
အြှေ်ေရကြေ္တာလေ်ကဆာင်၊ ခရစ္စြေ် 
ဆကုောင်းလွှာနှင့်  ကေျာေ်စပီန်းချေီား 
ေုိကပးအပ်ခ့ဲပပီး နုိင်ငံကော်စီြံအုပ်ချုပ်ကရး
ကောင်စဦေ္ကဋ္ဌ  နိင်ုငကံော်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 
ဇနီးေိုေ့              ခရစ္စြေ်အထြ်ိးအြှေ်  
လေ်ကဆာင်ြျားေုိ မပန်လည်ကပးအပ်သည်။ 

ထ့ုိကနာေ် သိေ္ခာကော်ရဆရာ ြန်းပါ 
ြာစေန်ေ  ကေျးဇူးေင်စေားကမပာကေား 
ပပီး    သေိ္ခာကော်ရဆရာ  ကစာဆားကနေ 
ခရစ္စြေ်အခါသြယ ြေ်ိသဟာယညစာ
စားပဲွမဖစ်ကမြာေ်ကရးနှင့် ပါဝင်ကပးခ့ဲသူြျား 
အားလုံးအေွေ်       ကေျးဇူးကော်ချးီြွှြ်း 
မခင်းေို ကဆာင်ရွေ်သည်။

ယင်းကနာေ် “ခေစ်တော်ကကလာကျူး”  
ဓြ္မသခီျင်းေိ ု     ပရသိေ်ြျားေ      သပံပိုင် 
သီဆိုကေသည်။

ထို့ကနာေ်  ေိုဏ်းချုပ်ဆရာကော်ကေီး
ောေီနယ်ချားလ်စ်ဘိုေ           ခရစ္စြေ်  
ကောင်းချးီဆြွုန်စေားြျှကဝကမပာကေားရာ
ေွင်   ြေကလာရိှကသာခရစ္စြေ်အခါသြယ 
ေွင်     ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်ြျားသာြေ 
ေြ္ဘာကပါ်ရိှ  လသူားအားလုံး   ခရစ္စြေ်၏ 
ကောင်းမခင်းြေကလာေိုမ့ဖင့ ်       မပည့စ်ုပံါကစ 
ကကောင်း၊           နိင်ုငကံော်စြံီအပ်ုချုပ်ကရး 
ကောင်စဦေ္ကဋ္ဌ     နိင်ုငကံော်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 
ဇနီး ြိသားစု၊              အစိုးရအဖွဲ့ဝင်ြျား၊ 
ေပ်ြကော်သားြျားနှင့ ် ြသိားစဝုင်ြျား၊ 

မြန်ြာမပည်သူမပည်သားအားလံုး ကောင်းချးီ 
ြေကလာြျားရရိှပါကစကကောင်းမဖင့ ်     ဆြွုန် 
စေားကမပာကေားသည်။

၎င်းကနာေ်  နိင်ုငကံော်စြီအံပ်ုချုပ်ကရး 
ကောင်စဦေ္ကဋ္ဌ  နိင်ုငကံော်ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 
ဇနီး၊ အဖဲွ့ဝင်ြျား၊ ေေ်ကရာေ်လာကေသည့်  
ဧည့်ပရသိေ်ြျားသည်  မြန်ြာနိုင်င ံခရစ် 
ယာန်အသင်းကော်ကပါင်းစံုအဖဲွ့ချု ပ်ကေီးြျား 
ေ  ေည်ခင်းဧည့်ခံသည့်  ြိေ်သဟာယ 
ညစာေို          အေူေေွသုံးကဆာင်ခဲ့ကေ 
ကကောင်း  သေင်းရရှိသည်။            (၅၀၁)  

တေှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။ မပည်သူ့စစ်ြှုထြ်းဥပကေပုေ်ြ ၁၅(ေ)ေွင်   မပည်သူ့စစ်ြှုထြ်း 
ဆင့်ကခါ်ကရးဗဟိုအဖွဲ့သည်   မပည်သူ့စစ်ြှုထြ်းဆင့်ကခါ်ကရး   ေိုင်း     
ကေသကေီး   သို့ြဟုေ် မပည်နယ်အဖွဲ့ြှ ေင်မပလာကသာ ဆင့်ကခါ်မခင်း 
ခံရသူြျား၏ ကလျှာေ်လွှာြျားေုိစိစစ်ရာေွင်   ကအာေ်ပါအချေ်    
ြျားနှင့်  အေျုံးဝင်ကသာပုေ္ဂိုလ်ြျားအား     မပည်သူ့စစ်ြှုထြ်းကဆာင်   
ရြည့်    ောဝန်ြှ    ယာယီကရွှဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     မပဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
 (ေ) ယာယအီားမဖင့်   စစ်ြှုထြ်းနိင်ုြည် ့   ေျန်းြာကရးအဆင့် 

ြြီကကောင်း   သေ်ဆိုင်ရာ    ေပ်ြကော်ကဆးစစ်ကရး 
ဘုေ်အဖွဲ့၏ ကထာေ်ခံချေ်ရရှိထားသူြျား။

 ( ခ ) နိုင်ငံ့ဝန်ထြ်းြျား။

 ( ေ ) ပညာသင်ကေားကနသူြျား။
 (ဃ) အမခားမပုစကုစာင့်ကရှာေ်ြည့်သြူရိှကသာ  ြအိိဖုအိြုျားေိ ု

မပုစုလုပ်ကေွေးကနသူြျား။
 ( င ) ြူးယစ်ကဆးဝါးမဖေ်ရန် ကဆးေုသြှုခံယူကနသူြျား။
 ( စ ) ကထာင်ေဏ်ေျခံကနသူြျား။
၂။ မပည်သူ့စစ်ြှုထြ်းဆင့်ကခါ်ကရးဗဟိုအဖွဲ့ေ    မပည်သူ့စစ်ြှုထြ်း 
ကဆာင်ရြည့်ောဝန်ြှ ကရွှ့ဆိုင်းခွင့်မပုသူြျား
 (ေ) ဆင့်ကခါ်ကရးအြန်ိ့စာ လေ်ခရံရိှသည့်ကန့ြှ သေ်ြှေ်ထား 

သည့်ကန့ရေ်အေိင်ုး  သေင်းပိုမ့ခင်း   ြမပုရကသးြေီာလ 
အေွင်း   ြိဘေစ်ဦးဦးကသာ်လည်းကောင်း၊  အိြ်ကထာင် 
သည်   အြျ ိုးသားမဖစ်ပါေ    ဇနီးကသာ်လည်းကောင်း 
ရုေ်ေရေ်ကသဆုံးသွားမခင်း။

 ( ခ ) ဆင့်ကခါ်ကရးအြန်ိ့စာ လေ်ခရံရိှသည့်ကန့ြှ သေ်ြှေ်ထား 
သည့် ကန့ရေ်အေိုင်း သေင်းပို့မခင်းြမပုရကသးြီောလ 
အေွင်း    ြကော်ေဆမဖစ်ရပ်   ေစ်ခုခုကကောင့်မဖစ်ကစ၊   
အမခားသ၏ူ    ပကယာေေစ်ခခုကုကောင့်မဖစ်ကစ    ေိယ်ုလေ် 
အေကါအစိေ်အပိုင်းေစ်ခုခု    အမပင်းအထန်ေဏ်ရာရရှိသူ 
မဖစ်မခင်း။

 ( ေ ) ဥပကေနှင့်အည ီချုပ်ကနှာင်ခကံနရသ ူ သိုြ့ဟေ်ု       ေရားရုံး 
ေစ်ခုခုေွင် အြှုရင်ဆိုင်ကနရသူမဖစ်မခင်း။

 (ဃ) နိုင်ငံကော်၏  လိုအပ်ချေ်အရ  ပညာရပ်ြျားေို ကလ့လာ 
သင်ယူကနသူမဖစ်မခင်း။

 ( င ) မပည်သူ့စစ်ြှုထြ်းရြည့်ောဝန်ြှ  ယာယကီရွှဆ့ိင်ုးကပးရန် 
ြမဖစ်ြကနလိုအပ်ကနသူမဖစ်မခင်း။

မြည်သူစ့စ်ြှုေြ်းဥြထဒမြဋ္ဌာန်းချြ်ြါ  မြည်သူစ့စ်ြှုေြ်းထဆာင်မခင်းတာဝန်ြှ ထွှေ့ဆိုင်းခွင့်ွသူြျား

အကြြ်းဖြ်ြှုြထြျာြ်ထွးအတွြ် 
မြည်သူသို့ အသိထြးနှိုးထဆာ်ချြ်

၁။ မပည်သအူေွက်ဟသုုံးနှုန်း၍   ေဟန်းသဃံာများ၊  ဆော၊ ဆောမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့ ်  မပည်သကူိသုေ်မဖေ်၊   လယုက်မခင်းကိ ု 
CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပတေမဲ့ကျူးလွန်တနသည်။
၂။ ပခမ်ိးတမခာက်၊ လသူေ်၊  အဖျက်အတမှာင့်လပ်ုေပ်များ  လပ်ုတဆာင်တနသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကကမ်းဖက်သမားများကိ ု အားတပးမှု၊ တထာက်ခမံှု၊ 
ကူညီတထာက်ပံ့မှုမမပုမခင်းသည် မပည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်တပးမခင်းမဖစ်သည်။
၃။ ယင်းေို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုေွယ်သယ်တဆာင်မှုနှင့် အကကမ်းဖက်သမားေို၏့သေင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်တပးပိုမ့ခင်းသည်  အမပစ်မဲမ့ပည်သမူျား၏   
အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်တပးမခင်းမဖစ်သည်။



အပမဲေမ်းအေွင်းဝန်၊ ညွှန်ကကားတေးမှူးချုပ်အမဖစ် ောဝန်တပးအပ်မခင်း

နုိင်ငံကော်စီြံအုပ်ချုပ်ကရးကောင်စီသည် စုိေ်ပျ ိုးကရး၊  ကြွးမြူကရးနှင့် ဆည်ကမြာင်း 

ဝန်ကေီးဌာန မပည်ကထာင်စဝုန်ကေီးရုံးြှ ညွှန်ကေားကရးြှူးချုပ် ဦးကေျာ်ကဆလွင်းအား 

အပြဲေြ်းအေွင်းဝန်၊ ညွှန်ကေားကရးြှူးချုပ်ောဝန်ြျားေို ထြ်းကဆာင်ရန် ောဝန် 

ကပးအပ်လိုေ်သည်။

မြန်ြာနိုင်ငံမြန်တြ်း

၂၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၂၁

ေန်ကုန်  ေီဇင်ဘာ  ၂၂

သာသနာကရးနှင့ ်   ယဉ်ကေျးြှုဝန်ကေီး 

ဌာန  မပည်ကထာင်စဝုန်ကေီး  ဦးေင်ဦးလွင် 

သည်    ယကန့နနံေ်ပိင်ုးေွင်  ရန်ေုန်ပြို့ရိှ 

ကရွှေေုိကံစေကီော်သိုက့ရာေ်ရိှပပီး    ကစေ ီ

ကော်ကောင်ဘေ်ြုခ်  ကဗာဓကိညာင်ပင်ရိှ 

ဗေု္ဓရပ်ုပွားကော်အား ပန်း၊ ကရချြ်းေပ်လှူ 

ပကူဇာ်၍                ကရွှေေုိကံစေီကော်သြိင်ုး 

အချေ်အလေ်နှင့ ်  ဘရုားဖူးလြ်းညွှန်ေိ ု

ကေည့်ရှုသည်။

ထိုက့နာေ်   မပည်ကထာင်စဝုန်ကေီးသည် 

ကရွှေိေုကံစေကီော်               ဘဏ္ဍာကော်ထန်ိး 

ကေါပေအဖဲွ့ဝင်ြျားနှင့်    ဘဏ္ဍာကော်ထိန်း 

ကေါပေအဖဲွ့ရံုး၌   ကေွ့ဆံုရာ        အလှည့်ေျ 

သဘာပေိ     ဦးထိန်ဝင်းနှင့်     ဘဏ္ဍာကော် 

ထိန်းကေါပေအဖဲွ့ဝင်ြျားေ    ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

အေွေ်           ကရွှေေုိကံစေီကော်မြေ်ကေီး 

လုံးကော်မပည့ ်   ကရွှသေကန်းေပ်လှူပကူဇာ် 

ကနြှု၊      နုိင်ငံကော်အကေီးအေဲ     ြှာကေားခ့ဲ 

သည့်   လုပ်ငန်းလြ်းညွှန်ချေ်ြျား  ကဆာင် 

ရွေ်ပပီးစီးြှုအကမခအကနေိုေ့ိ ု          ရှင်းလင်း 

ေင်မပကေပပီး                မပည်ကထာင်စဝုန်ကေီးေ 

လိအုပ်သည်ြျားေိ ု            ကပါင်းစပ်ညိှနင်း 

ကဆာင်ရွေ်ကပးော         ကရွှေေုိကံစေကီော် 

မြေ်ကေီးရိှ သာသနိေအကဆာေ်အအုြံျား 

ေို လှည့်လည်ကေည့်ရှုစစ်ကဆးသည်။

ထိုမ့ပင်     ဗိလ်ုေကထာင်ေျ ိုေ်ကေးအပ် 

ဆံကော်ဦးကစေီကော်မြေ်ကေီး၏       (၅၁) 

ကေိြ်ကမြာေ် ဗုေ္ဓပူဇနိယ၊ ဓြ္မပူဇနိယ၊ သံဃ 

ပဇူနယိပဲွကော်     ဆွြ်းဆန်စြ်ိးကလာင်းလှူ 

ပဲွနှင့ ်              ကရစေ်ချြေကလာအခြ်းအနားေိ ု

ကစေီကော်ရင်မပင်ကပါ်ရိှ     နန်းဦးဘုရားကေီး 

ေန်ကဆာင်း၌ ေျင်းပရာ    နိင်ုငကံော်သဃံ 

ြဟာနာယေအဖဲွ့ဥေ္ကဋ္ဌ အေ္ဂြဟာပဏိ္ဍေ 

အေ္ဂြဟာသေ္ဓြ္မကဇာေေိဓဇ    ဆရာကော် 

ကေါေ်ော  ဘေ္ဒန္တစန္ဒြိာဘိဝံသ       အြှူးမပု 

သည့်              ဆရာကော်၊    သံဃာ ကော်ြျား 

ကေကရာေ်ကော်ြကူေပပီး              မပည်ကထာင်စ ု

ဝန်ကေီး၊  ေုိင်းကေသကေီးဝန်ကေီးြျား၊  ဌာန 

ဆိုင်ရာောဝန်ရှိသူြျား၊  ကေါပေအဖွဲ့ဝင် 

ြျား၊  အလှူရှင်ြျားနှင့်   ဖေ်ိကေားထားသ ူ

ြျား ေေ်ကရာေ်ကေည်ညိုကေသည်။

အခြ်းအနားေွင်             နိင်ုငကံော်သဃံ 

ြဟာနာယေအဖဲွ့ေုေယိဥေ္ကဋ္ဌ           အေ္ဂ 

ြဟာပဏိ္ဍေ  အေ္ဂြဟာသေ္ဓြ္မကဇာေိေဓဇ 

ဘေ္ဒန္တကောဝေိထြှံ        ဧည့ပ်ရသိေ်ြျားေ 

ငါးပါးသလီ              ခယံကူဆာေ်ေည်ကေော 

ဆရာကော်အရှင်သမူြေ်ြျား              ရွေ်ပွား 

ချးီမြှင့က်ော်ြသူည့ ် ပရေ်ိေရားကော်ြျား 

နာယူကေပပီး  နုိင်ငံကော်သံဃြဟာနာယေ 

အဖဲွ့ဥေ္ကဋ္ဌနှင့် ဆရာကော်၊ သံဃာကော်ြျား 

အား မပည်ကထာင်စဝုန်ကေီး၊ ေိင်ုးကေသကေီး 

ဝန်ကေီးြျား၊                 ကေါပေအဖဲွ့ဝင်ြျားနှင့်   

အလှူရှင်ြျားေ              လှူဖွယ်ပစ္စည်းြျား 

ဆေ်ေပ်လှူေါန်းကေသည်။

ထိုက့နာေ်             နိင်ုငကံော်သဃံြဟာ 

နာယေအဖဲွ့ဥေ္ကဋ္ဌထြှံ                  အနကုြာေနာ 

ေရားနာယ၍ူ         လှူေါန်းြှုအစစုအုေွေ် 

ကရစေ်သွန်းချအြျှကပးကဝကေသည်။

အခြ်းအနားအပပီးေွင် ဗုိလ်ေကထာင် 

ေျ ိုေ်ကေးအပ်               ဆကံော်ဦးကစေကီော် 

ကေါပေအဖဲွ့၏  သံဃပူဇာအမဖစ်   ကေါေြ 

မြေ်စွာဘုရားအား    အြှူးထားပပီး     ဆရာ 

ကော်၊ သဃံာကော် ၁ဝ၈ ပါးနှင့ ်  သလီရှင် 

၃၆  ပါးေိုေ့ိ ု                 မပည်ကထာင်စဝုန်ကေီး၊ 

ေုိင်းကေသကေီးဝန်ကေီးြျားနှင့် ဌာနဆုိင်ရာ 

ြျား၊    ကေါပေအဖဲွ့ဝင်ြျားနှင့်    အလှူရှင်   

ြျားေ     ဆွြ်းဆန်စြ်ိးြျား    ကလာင်းလှူခဲ ့

ကကောင်း သေင်းရရိှသည်။   (သေင်းစဉ်)

 မြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးတင်ဦးလွင် ထွှေတိဂုံထစတီထတာ်ဘဏ္ဍာထတာ်ေိန်း
ထဂါြြအဖွဲ့ ဝင်ြျားနှင့်ထတွ့ဆုံ၊ သာသနိြအထဆာြ်အအုံြျား ကြည့်ရှုစစ်ထဆး

အစိုးွရုံးြိတ်ွြ်နှင့် အြျားမြည်သူ 
အလုြ်ြိတ်ွြ်ြျား၏ ကြားွြ်ြျားြို 

တစ်ဆြ်စြ်တည်းြိတ်ထြးပြီး  
ြိတ်ထသာွြ်ြျားအတွြ် 

စထနတစ်ွြ်မြန်အစားေိုးွန် သတ်ြှတ်
တနမပည်တော်      ေီဇင်ဘာ     ၂၂

 နိုင်ငံကော်အစိုးရသည်  အြျားမပည်သူနှင့်  နိုင်ငံ့ဝန်ထြ်းြျား  ခရီးသွားလာြှု 
လွယ်ေူကစရန်နှင့်   ရေ်ရှည်အနားယူအပန်းကမဖနိုင်ကစရန်အေွေ်    ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
ေီဇင်ဘာလနှင့်  ၂၀၂၅ ခုနှစ် မပေ္ခေိန်နှစ်အေွင်း အစုိးရရံုးပိေ်ရေ်နှင့် အြျားမပည်သူ 
အလုပ်ပိေ်ရေ်ြျားကေားရိှ ကအာေ်ပါရံုးဖွင့်ရေ်ြျားေုိ ေစ်ဆေ်ေည်းရံုးပိေ်ရေ် 
အမဖစ် သေ်ြှေ်ကပးသွားြည်မဖစ်သည်-

(ေ) ၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၂၈ ရေ် (စကနကန့)၊ ၂၉ ရေ်(ေနေကကနွကန့)၊ ၃၀ ရေ် 
(ေရင်နှစ်သစ်ေူးကန့)နှင့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ၁ ရေ်ေို ့ကေားရိှ  ၂၀၂၄ 
ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၃၁ ေက်၊ (ရုံးပိေ်ရေ် ငါးရေ်)၊

(ခ )  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ြေ် ၁၃ ရေ် (ေကပါင်းလမပည့်ကန့)၊  ၁၅ ရေ် (စကနကန့)နှင့် 
၁၆ ရေ် (ေနေကကနကွန့)ေိုက့ေားရိှ မေ် ၁၄ ေက်နှင့ ်ေတပါင်းလမပည့တ်န့ 
၏  တေှ့ေစ်ေက်မဖစ်သည့်  မေ် ၁၂ ေက်၊  (ရုံးပိေ်ရေ် ငါးရေ်)၊

(ေ)  ၂၀၂၅ ခုနှစ်   နုိဝင်ဘာ ၁ ရေ် (စကနကန့)၊  ၂ ရေ် (ေနေကကနွကန့)နှင့် ၄ ရေ် 
(ေန်ကဆာင်ြုန်းလမပည့်ကန့)ေို့ကေားရှိ နိုဝင်ဘာ ၃ ေက်၊ (ရုံးပိေ်ရေ် 
ကလးရေ်)၊

(ဃ) ၂၀၂၅ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၂၅ ရေ်(ခရစ္စြေ်ကန့)၊ ၂၇ ရေ်(စကနကန့)နှင့် ၂၈ ရေ် 
(ေနေကကနွကန့)ေို့ကေားရှိ  ေီဇင်ဘာ ၂၆ ေက်၊ (ရုံးပိေ်ရေ် ကလးရေ်)။

အထက်ပါပိေ်ေက်ေှည်အမဖစ်   သေ်မှေ်တပးသည့်    ရုံးပိေ်ေက်ေှည်များ၏ 
တေှ့ လာမည့ ်     အနီးဆုံးစတနတန့ေစ်ေက်စကီိ ု     အစားထိုးရုံးေက်ေက်များအမဖစ်  
သေ်မှေ်မည်မဖစသ်ည်။  ပထြရုံးပိေ်ရေ် ငါးရေ်အေွေ်  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ  
၄ ရေ်  စကနကန့သည်  အစားထုိးရံုးေေ်ရေ်မဖစ်ကသာ်လည်း  ယင်းကန့သည် လွေ်လပ် 
ကရးကန့မဖစ်၍ ဇန်နဝါေီ ၁၁ ေက်(စကနကန့)၊ ေုေိယရံုးပိေ်ရေ်ရှည်အေွေ် မေ် ၂၂ ေက် 
(စကနကန့)နှင့်  မေ် ၂၉ ေက်(စကနကန့)၊ ေေိယရံုးပိေ်ရေ်ရှည်အေွေ်  နုိဝင်ဘာ           
၈ ေက်(စကနကန့)၊  စေုေ္ထရံုးပိေ်ရေ်ရှည်အေွေ်  ၂၀၂၆ ခုနှစ်  ဇန်နဝါေီ   ၃ ေက်    
(စတနတန့)ေ့ုိကုိ  အစားထုိးရံုးေက်ေက်များအမဖစ်   သေ်မှေ်ြည်မဖစ်ကကောင်း  သိရိှ      
ရသည်။                                                                                                      (၅၀၁)

တနမပည်တော် ေီဇင်ဘာ ၂၂
 ကဆာေ်လုပ်ကရး         ဝန်ကေီးဌာန       

မပည်ကထာင်စုဝန်ကေီး       ဦးြျ ိုးသန့်သည် 
ရန်ေုန်ေိင်ုးကေသကေီး                    ဝန်ကေီးချုပ် 
ဦးစိုးသန်ိးနှင့အ်ေ ူယကန့ေွင်  ရန်ေန်ုပြို့ 
နှင့ ်ေလပြို့ေိုေိ့ ု ဆေ်သွယ်ေည်ကဆာေ် 
ကနသည့ ်       မြန်ြာ-ေိရုီးယား       နှစ်နိင်ုင ံ
ချစ်ကေည်ကရး (ေလ)ေေံားေည်ကဆာေ် 
ကရးစြီေံန်ိးလပ်ုငန်းြျားေိ ု   သွားကရာေ် 
ကေည့်ရှုစစ်ကဆးသည်။

ဦးစွာ  မပည်ကထာင်စဝုန်ကေီးနှင့ ် အဖွဲ့ 
သည်       ရန်ေုန်ဘေ်မခြ်း     ေြ်းနားလြ်း 
ဆင်ကမခကလျှာေေံားနှစ်စင်း   ကဆာင်ရွေ် 
ပပီးစီးြှုနှင့ ်             ဘန်ုးကေီးလြ်းေစ်ကလျှာေ်     
ချဉ်းေပ်ေံေားလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွေ်ပပီးစီး 
ြှုအကမခအကနေိုေ့ိ ု          ကေည့ရ်ှုစစ်ကဆးပပီး 
မပည်ကထာင်စဝုန်ကေီးနှင့ ်              ရန်ေန်ုေိင်ုး 
ကေသကေီးဝန်ကေီးချုပ်ေ့ုိေ လုပ်ငန်းလုိအပ် 
ချေ်ြျား ြှာကေားသည်။

ထ့ုိကနာေ် မပည်ကထာင်စုဝန်ကေီးနှင့် အဖဲွ့ 
ေုိ  လုပ်ငန်းခွင်ရှင်းလင်းကဆာင်၌  ေံေား 

ေည်ကဆာေ်ကရးလုပ်ငန်းြျား ကဆာင်ရွေ် 

ကနကသာ Consultant အဖဲွ့ြှ ောဝန်ရိှသူေ 

စြီေံန်ိးလပ်ုငန်းြျား          ကဆာင်ရွေ်ပပီးစီးြှု 

နှင့်  ဆေ်လေ်ကဆာင်ရွေ်ြည့်  အစီအစဉ် 

ြျား၊  လုပ်ငန်းြျား  သေ်ြှေ်ောလအေွင်း 

အချန်ိြပီပီးစီးကရး   အပိင်ုးလိေ်ုကဆာင်ရွေ် 

ကနြှုအကမခအကနေိုေ့ိ ု   ရှင်းလင်းေင်မပပပီး 

ေေံားဦးစီးဌာန            ညွှန်ကေားကရးြှူးချုပ်  

ဦးကေျာ်ကောင်းချ ိုေ  လိအုပ်သည်ြျားေိ ု

မဖည့်စွေ်ရှင်းလင်းရာ မပည်ကထာင်စုဝန်ကေီး၊ 

ရန်ေန်ုေိင်ုးကေသကေီး               ဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 

ပြို့ကော်ဝန်ေိုေ့               လိအုပ်သည်ြျားေိ ု

ကပါင်းစပ်ညိှနင်းကဆာင်ရွေ်ကပးပပီး လုိအပ် 

သည်ြျား ြှာကေားသည်။ 

ဆေ်လေ်၍   ေလဘေ်မခြ်းရိှ    ပင်ြ 

ေံေား     ကရလယ်ောဝါေုိင်(Pylon-1)   

သ့ုိ    ကရယာဉ်မဖင့်  သွားကရာေ်၍  လုပ်ငန်း 

ကဆာင်ရွေ်ကနြှု              အကမခအကနေ့ုိေုိ        

အကသးစေ်ိ       လုိေ်လံကေည့်ရှုစစ်ကဆးပပီး  

လုပ်ငန်းြျားအားလုံး          သေ်ြှေ်ချန်ိအြ ီ
ပပီးစီးကရး              ေည်ကဆာေ်သွားရန်ေ့ုိေုိ 
ြှာကေားသည်။

မြန်ြာ-ေုိရီးယား နှစ်နုိင်ငံချစ်ကေည်ကရး 
(ေလ) ေေံားသည်               ကခေ်ြလှီပကသာ 
ေဇီိင်ုးမဖင့ ်        ပုစံထံေ်ုေည်ကဆာေ်ထားပပီး 
မြန်ြာနိင်ုငရိှံ             ေည်ကဆာေ်ပပီးေေံား 
ြျားအနေ်                  ကရလြ်းေင်းလွေ်အမြင့် 
အြျားဆုံး     ကေိုးဆိင်ုးေေံားေစ်စင်းမဖစ် 
ပပီး        ရန်ေန်ုဘေ်မခြ်း      ချဉ်းေပ်ေေံား 
ကဘးပေ်ဝန်းေျင်ရိှ  လူကနအိြ်ြျားအေွေ် 
ကြာ်ကော်ယာဉ်ြျား၏                     ဆညူသံြံျား     
အကနှာင့်အယှေ်ြမဖစ်ကစကရး အသံထိန်းနံရံ  
ြျားေုိ ေံေားေစ်ဖေ်ေစ်ချေ်၌ေပ်ဆင်  
ထားသည့အ်မပင်                         ေေံားကေီးကရရှည် 
ေည်ေ့ံခုိင်ပြဲကရးအေွေ်      ထိန်းသိြ်းကရး 
အကဆာေ်အအုေံစ်ခ၊ု   ေေံားအသုံးမပုခ 
ကောေ်ခံကရးစခန်း          (Toll  Plaza)နှင့်       
ေန်ပုိယာဉ်ြျား     ထိန်းသိြ်းကေီးကေပ်ရန်  
Weight Bridge ေို့ေိုလည်း  ထည့်သွင်း 
ေည်ကဆာေ်ထားကကောင်း             သေင်း 
ရရှိသည်။                            (သေင်းစဉ်)

မြန်ြာ-ြိုွီးယား နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ထွး (ဒလ)တံတားတည်ထဆာြ်ထွးလုြ်ငန်းြျား မြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးြျ ို းသန့် ကြည့်ရှုစစ်ထဆး



စာမျက်နှာ ၂၂  ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
နေပြည်နော်      နောင်စီေယ်နပေ   

လယ်နေးမေို့ေယ်အေွင်းရှိ  သံဃာနော်   
ေျားနှင့်နေသခံပြည်သူေျားေုိ ယနေ့ေံေေ် 
ြိုင်းေွင်         နေပြည်ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ် 
ေယ်လှည့်နေးေုသနရးအဖဲွ့ေ လယ်နေး 
မေို့ ြျခံျနီေျးရွာရိှ သရီြိျခံျနီေျာင်းေိေ်ု၌ 
ေျေ်းောနရးနစာင့်နရှာေ်ေှုလုြ်ငေ်းေျား
နောင်ရွေ်နြးသည်။

ထိုသို့နောင်ရွေ်နြးရာေွင်   နေး 

ေုသနရးအဖွဲ့ေ သံဃာနော် ငါးြါးနှင့် 
နေသခံပြည်သူ ၁၁၃ ဦးေို့ေို နသွးေိုး 
နရာဂါ၊ အေစ်အေျေ်နရာင်နရာဂါ၊ ေီးချ ို 
နရာဂါ၊ အသေ်ရှူလေ်းနြောင်းေိုင်ရာ 
နရာဂါ၊   ေျေ်စိနရာဂါ၊   သွားနှင့်ခံေွင်း    
နရာဂါ၊     ခွဲစိေ်ေုသေှုေိုင်ရာနရာဂါ၊ 
ေနလးနရာဂါ၊   အနထွနထွနရာဂါေို့နှင့် 
ြေ်သေ်၍     လိုအြ်သည့်ေျေ်းောနရး 
စစ်နေးေုသနြးပခင်းေျား    နောင်ရွေ် 
နြးမြီး   ေျေ်းောနရးအသြိညာနြးနော

နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
ရှေ်းပြည်ေယ်(နောင်ြိုင်း)နှင့်   ရှေ်း  

ပြည်ေယ်(အနရှ့ြိုင်း)အေွင်းရှိ  ပြည်သူ့   
စစ်ေှုထေ်းသင်ေေ်းအေှေ်စဉ်(၈/ ၂၀၂၄)သို ့
ေေ်နရာေ်ြေေည့်  နိုင်ငံ့သားနောင်း 
ရေောေျားအားကေိုေိုြွဲေို  ယနေ့ေံေေ် 
ြိင်ုးေွင် ေျ ိုင်းေုမံေို့ရိှ ေယ်နပေခသံင်ေေ်း 
နေျာင်း၌ပြုလုြ်ရာ  ကေိဂံနေသေိုင်းစစ် 
ဌာေချုြ်  ေိင်ုးေှူး ဗိလ်ုေှူးချုြ်စိုးလှိုင်နငှ့်    
ောေေရိှ်သေူျား၊ ဌာေေိင်ုရာ ောေေ်ရိှသ ူ

ေျား၊    စစ်ေှုထေ်းနောင်းအဖွဲ့ေင်ေျားေ 
ကေိုေိုခဲ့ြေသည်။

 အေိြုါ ပြည်သူ့စစ်ေှုထေ်းသင်ေေ်း 
အေှေ်စဉ်(၈/၂၀၂၄)ေိ ု  ေဇီင်ဘာ ၂၃ ရေ် 
ေွင်    စေင်ဖွင့လှ်စ်ေည်ပဖစ်မြီး    အေိြုါ 
သင်ေေ်းသို့ေေ်နရာေ်ေည့်  နိုင်ငံ့သား 
နောင်းရေောေျားေို      လိုအြ်သည့် 
စဖဲွု့ပြင်ေင်ေှုေျား၊  လိအုြ်သည့ ်အြ်ုချုြ်ေှု 
ေစိ္စရြ်ေျားေိ ု     နောင်ရွေ်နြးလျေ်ရိှ 
နြောင်း သေင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

နေပြည်နော် ဒီဇင်ဘာ ၂၂
ေီဇင်ဘာအားေစားလစုနြါင်းလေ်း

နလှောေ်ြွဲေျားေို  ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်ေျား 
နှင့်    ေွြ်ေဲေှုနအာေ်ေြ်ေယ်ေျား၌ 
ေျင်းြပြုလုြ်လျေ်ရှိရာ    ေီဇင်ဘာ 
စေုေ္ထြေ် စုနြါင်းလေ်းနလှောေ်ြွဲေျား 
ေိ ုယနေ့ေွင် အနရှ့ြိင်ုးေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ် 
နှင့ ်ေွြ်ေေဲှုနအာေ်ေြ်ေယ်ေျားအလိေ်ု 
စုနြါင်းလေ်းနလှောေ်ြွဲေျားေို  ေိုင်းစစ်
ဌာေချုြ်စုနြါင်းေေ်းစီေွင်းနှင့်ေြ်ေယ်
စုနြါင်းေေ်းစီေွင်းေျား၌လည်းနောင်း၊
အနရှ့အလယ်ြိုင်းေိုင်း  စစ်ဌာေချုြ်နှင့် 
ေွြ်ေဲေှုေြ်ေယ်ေျားအလိုေ်   စုနြါင်း 
လေ်းနလှောေ်ြွေဲိ ု   ေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ်ေိ ု   

ေစားေွင်းနှင့ ်ေြ်ေယ်အားေစားေွင်း 
ေျား၌လည်းနောင်း၊  ေေ်းရိုးေေ်းနေသ
ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်နှင့်   ေွြ်ေဲေှုနအာေ် 
ေြ်ေယ်ေျားအလိုေ်        စုနြါင်းလေ်း 
နလှောေ်ြွဲေျားေို      ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ် 
အားေစားေွင်းနှင့ ်  ေြ်ေယ်အားေစား
ေွင်းေျား၌လည်းနောင်း၊      အနောေ် 
နောင်ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်၏ စုနြါင်းလေ်း 
နလှောေ်ြွေဲိ ု  ေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ်     ြသုေ်ိ    
ေြ်ေယ်နဘာလုံးေွင်း၌လည်းနောင်း၊ 
အနောေ်နပောေ်ေိုင်း    စစ်ဌာေချုြ်နှင့်    
ေွြ်ေဲေှုနအာေ်    ေြ်ေယ်ေျားအလိုေ် 
စုနြါင်းလေ်းနလှောေ်ြွဲေျားေို ေိုင်းစစ် 
ဌာေချုြ် စနုြါင်းေေ်းစေွီင်းနှင့ ်ေြ်ေယ်   

စုနြါင်းေေ်းစီေွင်းေျား၌လည်းနောင်း၊
နောင်ြိင်ုးေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ်၏    စနုြါင်း 
လေ်းနလှောေ်ြွဲေို       ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ် 
နအးချေ်းမဖိုးခေ်းေနရှ့၌   လည်းနောင်း 
အသီးသီးေျင်းြပြုလုြ်ြေသည်။

 အေိြုါ စနုြါင်းလေ်းနလှောေ်ြဲွေျား 
ေွင် ေိုင်းေှူးေျား၊ ေုေိယေိုင်းေှူးေျား၊ 
ေိင်ုးစစ်ဌာေချုြ်ေှ ေြ်ေနော်အရာရိှကေီး 
ေျား၊  ေြ်ရင်း၊ ေြ်ဖွဲ့ေှူးေျားနှင့် အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊     ေိသားစုေင်ေျား   ြါေင်ေင်နွှဲ    
ြေမြီး    သေေှ်ေန်ေရာေျား၌     စုနြါင်း   
ေိုယ်လေ်ကေံ့ခိုင်နရး  နလ့ေျင့်ခေ်းေျား  
နောင်ရွေ်ခဲ့ြေနြောင်း            သေင်း 
ရရှိသည်။                                   (၅၀၁)

လယ်ဝေးမြို့နယ်အတွင်းရှိ သံဃာဝတာ်ြျားနှင့် ဝေသခံပြည်သူြျားအား 
ကျန်းြာဝရးဝောင့်ဝရှာက်ြှုလုြ်ငန်းြျားဝောင်ရွက်

ပြည်သူေ့ေ်ြှုထြ်းသင်တန်းအြှတ်ေဉ်(၈/၂၀၂၄)သို့ 
တက်ဝရာက်ြည့် နိုင်ငံ့သားဝကာင်းရတနာြျားကို ကကိုေို

၂၀၂၄ ခုနှေ် ေီဇင်ဘာအားကေားလ ေတုတ္ထြတ်ေုဝြါင်းလြ်းဝလှောက်ြွဲြျား ကျင်းြပြုလုြ်

နေပြည်နော်ေိုင်း 

စစ်ဌာေချုြ် 

ေိုင်းမှူး

ဗိုလ်ချုြ်စိုးမင်း 

ကျေ်းမာနေး 

နစာင့်နေှာက်မှု 

လုြ်ငေ်းများ 

နောင်ေွက် 

နြးနေမှုကို

လိုက်လံ

ကကည့်ရှု

အားနြးစဉ်။
တေိဂံနေသေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်  ေိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုြ်စိုးလိှုင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း    

သင်ေေ်းေက်နောက်ကကမည့ ်နိင်ုငံသ့ားနကာင်းေေောများအား တကိုေိနုှုေ်ေက်စဉ်။

နပြာနေွးနနွးပခင်းေျား  နောင်ရွေ်နြး 
ော နေးရုံေေ်နရာေ်ေုသရေ် လိုအြ် 
သည့်လူောေျားေို ေယ်နပေခံေြ်ေနော် 
နေးရုံသို့      ေေ်နရာေ်ေုသနိုင်နရး 
စီစဉ်နောင်ရွေ်နြးခဲ့သည်။

ထုိသ့ုိ နောင်ရွေ်နေေှုေျားေုိ ေုိင်းေှူး 
ဗိုလ်ချုြ်စိုးေင်းနှင့်    ောေေ်ရှိသူေျားေ   
သွားနရာေ်ြေည့်ရှုအားနြးမြီး   လိုအြ်   
သည်ေျား နြါင်းစြ်ညိှနှိုင်းနောင်ရွေ်နြး
ခဲ့နြောင်း သေင်းရရှိသည်။        (၅၀၁)

 ဟားခါး ၁ ေသမ  ၀ ေီဂေီေဲလ်စီးယြ်

 ေီးေိေ် ၅ ေသမ  ၀ ေီဂေီေဲလ်စီးယြ်

 ေမ့်စေ် ၆ ေသမ  ၈ ေီဂေီေဲလ်စီးယြ်

ထူးပခားသည့် ညအြူချနိ်ြျား (၂၂-၁၂-၂၀၂၄)

အနောက်

နပမာက်ေိုင်း 

စစ်ဌာေချုြ်၌

၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ေီဇင်ဘာ

အားကစားလ 

စေုေ္ထြေ်

စုနြါင်း 

လမ်းနလှောက်ြွဲ 

ကျင်းြ

ပြုလုြ်စဉ်။

အနောက်နောင်ေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်၌    ၂၀၂၄  ခုနှစ်   ေီဇင်ဘာအားကစားလ 

စေုေ္ထြေ် စုနြါင်းကိုယ်လက်ကကံ့ခိုင်နေးနလ့ကျင့်ခေ်းများ ပြုလုြ်စဉ်။

ကမ်းရိုးေေ်းနေသေိုင်းစစ်ဌာေချုြ်၌   ၂၀၂၄ ခုနှစ်   ေီဇင်ဘာအားကစားလ 

စေုေ္ထြေ် စုနြါင်းလမ်းနလှောက်ြွဲ ကျင်းြပြုလုြ်စဉ်။

 ြူောအို ၉ ေသမ ၅ ေီဂေီေဲလ်စီးယြ်

 ပမစ်တကီးေား ၉ ေသမ ၇ ေီဂေီေဲလ်စီးယြ်

 ပြင်ဦးလွင် ၁၀ ေသမ ၀ ေီဂေီေဲလ်စီးယြ်

 လွိုင်လင် ၁၁ ေသမ ၉ ေီဂေီေဲလ်စီးယြ်

 မိုင်းယေ်း ၁၂ ေသမ ၀ ေီဂေီေဲလ်စီးယြ်

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှသသာ  
စံချနိ်မီသရှေ     တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏    သစျးနှုန်း 
၅၂၅၀၀၀၀ ကျပ်။

ဓာေ်သေ္တု(နေှေ)ေည်ညွှေ်းနစျးသေ်မှေ်နေးနကာ်မေီ

၂၀၂၄ ခုနှေ် ေီဇင်ဘာ ၂၂ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ဝရှေ )ရည်ညွှန်းဝေျး(Market Rate)



t

ဆန်

ဒရွှဘိုဒဘးြျား (ဒပါ်ဆန်း) ြျပ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ပုသိမ်(ဒပါ်ဆန်းဒမွှး)(တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ြျာပုံ(ဒပါ်ဆန်းဒမွှး) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းဒတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မဒနာသုခ(အသစ်)(ပုသိမ်)(တစ်အိတ်) ြျပ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ဒနွဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ြျပ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မဒနာသုခ(အသစ်)(မတ္တရာ)(တစ်အိတ်) ြျပ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ပဲဆီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

နှမ်းဆီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ဒနြြာဆီ (တစ်ပိဿာ) ြျပ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ေီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၂၇၇၀

ေီဇယ်(ပရီမီယံ) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၀၄၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ) ြျပ် ၂၇၀၀

ဒအာြ်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၂၂၅

ဒအာြ်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ြျပ် ၃၃၃၅

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဝေးနှုန်းများသာ ခဖစ်ပါသည်)

အိမ်ဝဆာက်ပစ္စည်းဝေးနှုန်းများ

ဘိလပ်ဝခမ

အယ်ြာအမှတ်တံဆိပ်  ြျပ် ၉၅၂၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိပ် ြျပ် ၉၅၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိပ် ြျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိပ် ြျပ် ၉၂၀၀

(တစ်အိတ်)

ကြံ့နှစ်ဒြာင်အမှတ်တံဆိပ် ြျပ် ၉၉၀၀

(တစ်အိတ်)

သံဝချာင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်) ြျပ် ၁၃၁၀၀၀၀

ဒဖခာြ်မူးလုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၁၃၀၀၀၀၀

ြျပ်လုံး (တစ်တန်) ြျပ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ဒပ ဆိုေ်များ (တစ်ဒပ) ြျပ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမမို့ ကုန်ျည်လေးနှုန်းမေား

၂၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၃

၂၂-၁၂-၂၀၂၄

ကန့်ဘေူမမို့နယ်ေွင် ယခုနှျ် လောင်းသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းေွက် ၇၅၁၅ ဧက ျိုက်ပေ ို းမပီးျီး

ဒက္ခိဏသီေိမမို့နယ် ခေ ိုင်းလကေးေွာ၌ လကေးေက်ကုန်ထုေ်ေမ်းလြာက်ေုပ်လနမှု ျျ်လေး

ပန်းေလနာ်မမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာေအေွင်း
ပခန်းျပါးေင်းလေ ၈၀၀၀၀ ထိ ေင်ပို့လောင်းခေနိုင်ခဲ့

 ပန်းတဝနာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

   ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်မှ     ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့          နိုဝင်ဘာလ 

အတွင်း      ပခန်းစပါးတင်းဒရ 

၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို ့ ဒရာင်းချနိုင်ခဲ ့

ဒြြာင်း   ပန်းတဒနာ်မမို့နယ် 

ဆန်စပါး ဒရာင်းဝယ်ဒရး ပွဲရုံပိုင် 

ရှင်ဒေါ်ယုဒဝြ ဒဖပာဖပသည်။ 

ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်မှ   ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့ ယခုနှစ် ဒအာြ်တိ ု

ဘာလအတွင်း ပခန်းစပါးတင်း  

ဒရ ၆၀၀၀၀ ထသိာတင်ပိုဒ့ရာင်းချ   

နိုင်ခဲ့မပီး မပီးခဲ့ဒသာ နိုဝင်ဘာလ 

၁ ရြ်မှ ၃၀ ရြ်ထိ ပခန်းစပါး 

တင်းဒရ  ၈၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို ့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။ 

''ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်ဘြ်ြ 

မပီးခဲ့တဲ့    နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ပခန်းစပါးတင်းဒရ၈၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို ့    ဒရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်ြဒနရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်ြိ ုတင်ပိုတ့ဲ ့ပခန်းစပါး 

ဒတွြ  အရည်အဒသွးဒြာင်း 

ပါတယ်။ ပခန်းစပါးြ   အြြမ်း 

အုပ်စုထဲမှာပါတဲ့     စပါးအမျ ို း 

အစားဖြစ်ပါတယ်။   အဲေီစပါး 

ဒတွြို     ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြ 

ဝယ်ယူမှု ဒြာင်းဒနလို့    တင်ပို ့ 

မှုဒြာင်းခဲ့တာ     ဖြစ်ပါတယ်။   

ဖပည်တွင်းဆန်၊ စပါးဒေးြွြ်မှာ 

ြို   ပခန်းစပါးြ   အဝယ်လုိြ် 

ဒနပါတယ်''ဟု        ပန်းတဒနာ် 

မမို့နယ်     ဆန်စပါးဒရာင်းဝယ်ဒရး      

ပွဲရုံပိုင်ရှင်           ဒေါ်ယုဒဝြ 

ဒဖပာဖပသည်။ 

ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်မှ  ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့      နိုဝင်ဘာလ 

အတွင်း  တင်ပို ့ဒရာင်းချခဲ့သည့် 

ပခန်းစပါးတင်းဒရ ၁၀၀ လျှင် 

ဒငွြျပ် ၁၉၈၀၀၀၀ ထိဒပါြ် 

ဒေးရှိ ဒြြာင်း၊ အဆိုပါ စပါးများ 

အဒရာင်းအဝယ်   ဒြာင်းလာ 

သည့်အတွြ်    ဒတာင်သူများ၊ 

ြုန်သည်များ၊     ြုန်တင်ြုန်ချ 

လုပ်သားများ၊   ြုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိုြ်သူများအလုပ်အြိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရှိလျြ်ရှိဒြြာင်း 

ပန်းတဒနာ်မမို့နယ်     ဆန်စပါး     

ဒရာင်းဝယ်ဒရးပဲွရုပံိင်ုရှင်ဒေါ်ယဒုဝ 

သိရသည်။  ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း 

ဝနခပည်ဝတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ဖပည်ဒထာင်စုနယ်ဒဖမ ဒနဖပည် 

ဒတာ် လယ်ဒဝးခရိုင် ေြ္ခိဏသီရ ိ

မမို့နယ်   ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာနြ ချ ိုင်း 

ဒြျးရွာ၌    ဒြျး လြ်ြန်ုထတ်ု 

လမ်းဒြာြ်လုပ်ဒနမှု     အဒဖခ 

အဒနများြို  ေီဇင်ဘာ ၂၁ ရြ် 

နံနြ်ပိုင်းြ    တာဝန်ရှိသူများ        

ြွင်းဆင်း     စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

   ထိုသို့ ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင်  ေြ္ခိဏသီရိမမို့နယ် ဒြျး 

လြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာန        မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်လဲ့လဲ့နိုင်နှင့်        တာဝန်ခံ 

အင်ဂျင်နီယာ       ဝန်ထမ်းများြ 

ချ ိုင်းဒြျးရွာ၌  လမ်းအရှည် ဒပ 

၂၂၂၀ ၊ အြျယ် ၁၂ဒပ၊ အဖမင့် 

ဒဖမသား တစ်ဒပ  သဲဖြုန်း ြိုး 

လြ်မရှိ ဒြျးလြ်ြုန်ထုတ် 

လမ်းဒြာြ်လုပ ်ဒနမှု ၊အဆိုပါ 

လမ်းဒပါ်ရှိ  Slab Culvert တစ် 

စင်း၊    Pipe Culvert   သုံးစင်း 

တည်ဒဆာြ်ဒနမှုနှင့်     လမ်း 

အရည် အဒသွးစံချနိ်စံညွှန်း ဖပည် ့

မီဒစဒရး၊ ဒဖမသား သိပ်သည်းဆ 

တိုင်းတာဖခင်း          လုပ်ငန်းများ 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနမှု   အဒဖခအဒန 

များြို        ြြည့်ရှုစစ်ဒဆးမပီး 

မမို့နယ်ဦးစီးမှူးြ     ြုမ္ပဏီမှ    

တာဝန်ရှိသူများ၊       ဒြျးရွာ 

ရပ်မိရပ်ြများနှင့်   ဒတွ့ဆုံြာ   

လုပ်ငန်းများ       သတ်မှတ် 

ြာလအတွင်း         စံချနိ်စံညွှန်း 

ဖပည့်မီစွာဖြင့် အချနိ်မီမပီးစီးဒရး 

အဒလးထား    ဒဆာင်ရွြ်ြြရန် 

ဒဆွး ဒနွးမှာြြားခဲ့သည်။

ချ ိုင်းဒြျးရွာရှိ အဆိုပါ ဒြျး 

လြ် ြုန်ထုတ်လမ်း၊တံတား 

များ        ဒြာြ်လုပ်ဖခင်းလုပ်ငန်း 

များြို         ယခုဘဏ္ဍာနှစ်                

ဖပည် ဒထာင်စုခွင့်ဖပုရန်ပုံဒငွြျပ်  

၃၄ေသမ ၆၂၇သန်းဖြင့ ် တင်ေါ 

ဒအာင်ဖမင်ဒသာ  ဝမ်းဖပည့်ဒအာင် 

ြုမ္ပဏီမှ   ယခုနှစ်   ဇူလိုင်လ 

ပထမပတ်မှ   စတင်ဒဆာင်ရွြ် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ 

အားလုံး၏ ၆၀ ရာခိုင ်န ှုန ်းခန့် 

ဒဆာင်ရွြ်မပီးစီးမပီ ဖြစ်ဒြြာင်း  

သိရသည်။

         ချ ိုသန်းညွန့်

 ကန့်ဘလူ  ဒီဇင်ဘာ ၂၂

    စစ်ြိုင ်းတိုင ်းဒေသကြီး 

ြန့်ဘလခူရိင်ု  ြန်ဘလမူမို့နယ် 

တွင်  ယခုနှစ် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ် 

ပျ ို းရာသီ၌    ဟင်းသီးဟင်းရွြ် 

၇၅၁၅ ဧြ  စိုြ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ် 

သဖြင့်  လျာထားဧြထြ်ပိုမို      

စိုြ်ပျ ို းနိုင် ဒြြာင်း   ြန့်ဘလူ 

မမို့နယ်     စိုြ်ပျ ို းဒရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ြန့်ဘလူမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနှံ   စိုြ်ပျ ို းရာသီ၌  

ဟင်းသီးဟင်းရ ွြ်၇၄၂၆ ဧြ 

စိုြ်ပျ ို းရန် လျာထားမပီး ယခုနှစ် 

ဒအာြ်တိုဘာလ  ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုြ်ပျ ို းခဲ့ရာ    ယဒန့ထိ 

၇၅၁၅ ဧြစိုြ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 "ေီနှစ်  ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို း 

ရာသီ ြန့်ဘလူမမို့နယ်မှာ ဟင်း 

သီးဟင်းရွြ် ၇၄၂၆ ဧြစိုြ် 

ပျ ို းြို ့ လျာထားပါတယ်။ေီဒန့ထိ 

၇၅၁၅  ဧြစိုြ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်

ပါတယ်။ လြ်ရှိအချနိ်မှာ လျာ 

ထားဧြထြ်    ပိုစိုြ်ပျ ို းနိုင် 

ပါတယ်။ မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ နံနံ၊      

အာလူး၊ခရမ်း၊မုန်လာထုပ်သီးနှံ 

ဒတွဖြစ်ပါတယ်။   စိုြ်ပျ ို းတဲ့ 

ဟင်းသီးဟင်းရွြ်ဒတွြို  GAP 

နည်းစနစ်နဲ့    စိုြ်ပျ ို းနိုင်ဒအာင် 

ဒတာင်သူဒတွြို နည်းပညာဒပး

ပါတယ်။စိုြ်ပျ ိုးတဲ့ဟင်းသီးဟင်း

ရွြ်ဒတွြို    ဓာတုဓာတ်ကြင်း 

အနည်းဆုံးဖြစ်ဒအာင် ြျန်းမာ 

ဒရးနဲ့ြိုြ်ညီဒအာင်   စိုြ်ပျ ို းြို ့

ဒတာင်သူဒတွြို    နည်းပညာ 

ဒတွ    ဒပးပါတယ်"ဟု  ြန့်ဘလ ူ

မမို့နယ်       စိုြ်ပျ ို းဒရး ဦးစီးဌာန       

မမို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးမျ ို းဒဇာ်ြ           

ဒဖပာဖပ၍ သိရသည်။         (၂၀၆)



(၁)

ြျွန်ဒတာ်သည် ဒြျာင်းဒနစဉ် ငယ်ြတည်း 

ြပင် ဒြျာင်းဆရာဖြစ်လိုသ့ည့ ်ဆန္ဒဖပင်းဖပခဲသ့ည်။ 

ဒြျာင်းဆရာ   အဖြစ်ချင်ဆုံး    လူများထဲတွင် 

ြျွန်ဒတာ်တစ်ဒယာြ်လည်း      အပါအဝင်ဖြစ် 

သည်။   သို့ဒသာ်   ြိုယ်၏ အားနည်းမှု အသုံးမြျမှု 

ဒြြာင့်  ေသမတန်းဒနာြ်ဆုံးစာဒမးပွဲဒဖြသည့် 

နှစ်မှာပဲ  စာဒမးပွဲြျမပီး  ဒြျာင်းဒတာ်ဒဖမနှင့ ် 

ဒဝးခဲ့ရသည်။   ခဒယာင်းလမ်းြို   ဖြတ်သန်းြာ 

အလုပ်ြြမ်းလုပ်မပီး  ဘဝအတွြ်  စီးချင်းထိုးခဲ့ရ 

သည်။ ဒရပင်လယ်ထ ဲပိြ်ုဒမျှာ ငါးရှာလပ်ုခဲရ့သည်။   

ဓနခိတ်ု၊ ထင်းခတ်ု လပ်ုခဲရ့သည်။ ဒလထှိုး လိြ်ုြာ 

ဒလှဒလှာ်ရွြ်တိုြ် လုပ်ခဲ့ရသည်။

ြာလေီဒရ၏ တိုြ်စားမှုဒြြာင့ ် ပူဒလာင် 

စပ်ခါးဘဝများြြား   လှုပ်ရှားရန်ုးြန်လာရချန်ိတွင်   

စာဒမးပွဲရှုံးနိမ်ဖခင်း၏   ခါးသီးမှုရသြို ဖပင်းဖပင်းရှရှ  

ခစံားခဲရ့သည်။  ဒလဒှလှာ်တြ်ခတ်နားသည့ ်အချန်ိ 

များတွင်လည်းဒြာင်း၊    ပိုြ်ချမျှားချနားသည့်      

အချနိ်များတွင်လည်းဒြာင်း ဒြျာင်းသင်ဘာသာ 

ရပ်များြို    ဖပန်ြတ်သည်။ တွြ်ချြ်သည်။ ြိုယ် 

တိင်ု သင်ဖပသ ူြိယ်ုတိင်ု သင်ယသူ ူဘဝပင်ဖြစ်ပါ၏။ 

ဆယ်စုနှစ် တစ်စုနီးနီး ြာလမှာဒတာ့ ဆယ်တန်း 

ဒအာင်၊   ဘဲွ့ရဆိသု ူဖြစ်လာခဲမ့ပီး ပညာဒရးဝန်ကြီးဌာန 

တွင် သင်ြြားဒရးဒြျာင်းဆရာဟူသည်ဖြစ်လာခဲ့

ဒပဒတာ့သည်။ ဒန့ဒပါင်းများစွာ၊ လဒပါင်းများစွာ၊ 

နှစ်ဒပါင်းများစွာ၊ ဒပးဆပ်မှုဒပါင်းများစွာဖြင့် ရယူ 

ခဲ့ဒသာ ဒြျာင်းဆရာ ဘဝြို ြျွန်ဒတာ် လွန်စွာ 

တန်ြိုးထားပါသည်။ 

ဒြျးလြ်ြြားြ     ဒတာင်သူလယ်သမား 

ရင်ဒသွးငယ်များ၏      အဖြူဒရာင်နှလုံးသားြို 

ဒစတနာ၊ ဝါသနာ၊ အနစ်နာအဖပင်   အြြင်နာနှလုံး 

သားဖြင့ပ်ညာအာဟာရခံွ့ဒြျွးခဲပ့ါသည်။ သင်ြြား 

ဒရးစင်ဖမင့်ဒပါ်တွင်  သံစဉ်ညှိမပီး သင်ဖပ၏၊ ဆိုဖပ၏၊ 

ဒရးဖပ၏။ ဒြျာင်းဆရာဘဝ ဒဖပးလမ်းတစ်ဒလျှာြ် 

ဖြစ်ပျြ်မှု အစုံစုံတို့၏ ဒြာင်းဖခင်း၊ ဆိုးဖခင်းတို့ြို 

ဆန်းစစ်မသိည်တွင် တချ ို့မှာ ဝတ္ထုဖြစ်သွားတတ်မပီး 

တချ ို့မှာ ြဗျာဖြစ်သွားတတ်သည်။ တချ ို့မှာြ 

ဒတာ့ ဒဆာင်းပါးအသွင် ထင်ြျန်ရစ်ခဲ့ြြသည်။ 

တချ ို့မှာ ဝတ္ထုမြျ၊ ဒဆာင်းပါးမြျဘ ဲအြ်ဒဆးဆိ ု

တာမျ ိုး ဖြစ်သွားြြသည်လည်း ရှိြြပါသည်။

(၂)

၁၉၈၃-၁၉၈၄  ပညာသင်နှစ်တွင်  ြျွန်တာ်  

ဒြျာြ်ဖြူမမို့ မူလတန်းဆရာဖြစ် သင်တန်းသို့ 

တြ်ဒရာြ်ခွင့်ရခဲ့သည်။ မှတ်မှတ်ရရ ဒဖပာရလျှင် 

သင်တန်းအားသည့်ဒန့ တစ်ဒန့တွင် သင်တန်း တြ် 

ဒြာ် ဆရာတစ်ဒယာြ်နှင့် မမို့ထဲသို့ ထွြ်လာခဲ့ြြ 

သည်။ ထိုစဉ် အသြ် ၆၀ ဒြျာ်ဒလာြ်ပင် ရှိမည် 

ထင်ရသည့ ်လတူစ်ယာြ် ဒရှ့ြဒလျှာြ်လာသည်။ 

သည်လူြဒတာ့    မမို့ထဲြဒန   မမို့ဖပင်သို့ထွြ် 

လာသည့် သွင်ဟန်ပဲ ဖြစ်ပါသည်။ သူနှင့် ပိုမိုနီးြပ် 

လာရာ သ၏ူ ပင်ြိ ုရပ်ုသွင်ြ ပိမုပီး ပဖီပင်လာသည်။ 

စွပ်ြျယ်ချ ိုင်းဖပတ်ြို ဝတ်ထားဒသာဒြြာင့် ပိန် 

ရှည်ရှည် ြိယ်ုလုံးတွင် နရံိုးအမပိုင်းမပိုင်း ထဒနသည် 

ြို    အတိုင်းသားဖမင်ဒနရသည်။     သံတူရွင်းဖပား 

တစ်ဒချာင်းြိ ုပခုံးဒပါ် ထမ်းတင်ရင်း ကြိုးြွင်းတပ် 

ဒဖမဒရအိုးြဒလးြိ ု    လြ်တွင်ဆဲွြိင်ုထားသည်။ 

ြျွန်ဒတာ်တို့နှစ်ဒယာြ်နှင့်    မျြ်နှာချင်းဆိုင် 

ဒရာြ်သည့်အခါ သူသည် ြျွန်ဒတာ်တို့ြို ြယ်မပီး 

ဒရှ့သွားရန် ကြိုးစားသည်။

ြျွန်ဒတာ့်မှာ အံ့ဩဖခင်းမြ အံ့ဩြာ သူဒရှ့ 

သို့ ဒဖပးဝင်မပီး လြ်ဆယ်ဒချာင်းပူလျြ် ရှိခိုးလိုြ် 

သည်။ဒခါင်းငုံ့မပီး ဒလျှာြ်လာဒသာ သြ်ြြားအို 

ြျွန်ဒတာ့်ြို အံ့ဩစွာစိုြ်ြြည့်၏။

''ြျွန်ဒတာ် စတုတ္ထတန်းနှစ်တုန်းြ   သရြ် 

ဒတာင်ရွာမှာ    ဆရာ့တပည့်    ဖြစ်ခဲ့ြူးပါတယ်။                  

ြျွန်ဒတာ်  ဘညွန့်ပါ ဆရာ။     ဦးဒမာင်ဒအးစိန် 

ရဲ့သားပါ''

သူ   ဘာမျှဖပန်မဒဖပာ   ဒရှ့ဆြ်သွားရန်သာ 

လှုပ်ရှားသည်။

''ဒနပါအုံး ဆရာ"

ြျွန်ဒတာ်သနှူင့ယှ်ဉ်တဲွသွားရင်း ဒငတွစ်ဒထာင် 

တန် ငါးရွြ်ြို လှမ်းဒပးသည်။    သူလှမ်းယူမပီး    

လြ်တွင်ဆုပ်ြိုင်ထားသည်။

''ြျွန်ဒတာ်  မူလတန်း  ဆရာဖြစ်သင်တန်း        

လာတြ်တာပါဆရာ"

''ဆရာလည်း ၁၉၆၂-၁၉၆၃  ပညာသင်နှစ်ြ 

ေဒီြျာင်းမှာ ဆရာဖြစ်သင်တန်းလာတြ်ခဲြူ့းတယ်"

သူြား ဒရှ့ဆြ်သွားခဲ့ဒလမပီ။

''ြိုဘညွန့်ဒရ    ခင်ဗျားလမ်းမှာ    ဒလျှာြ် 

သွားဒနတဲ့ အရြ်သမားြို ဆရာ ဒခါ် ရှိခိုး ပိုြ်ဆံ 

ဒတွဒပးနဲ့ဗျာ။  အစ်ြိုနဲ့  ဘယ်လိုများ ပတ်သြ် 

ဒနလို့လဲ"

''မဟုတ်ဘူး ြိုခင်ဒမာင် ေီဆရာြ ြျွန်ဒတာ် 

စတတု္ထတန်းဒအာင်တဲ ့နှစ်ြ ြျွန်ဒတာ့်ြိ ုစာဖပခဲတ့ဲ ့

ငယ်ဆရာဒလ။ သူ့နာမည်ြ ဦးဒမာင်ဟန်တဲ့ဗျ"

 ြျွန်ဒတာ်နှင့်    သင်တန်းတြ်ဒြာ်ဆရာြ 

ဘာမျှဆြ်မဒဖပာဒတာ့ဘဲ ဒေးတန်းဘြ်သို့ ဆြ် 

ဒလျှာြ်လာခဲ့ြြသည်။   ြျွန်ဒတာ့်   ငယ်ဆရာ 

ဦးဒမာင်ဟန်၏ ဘဝဖမင်ြွင်း တစ်စိတ်တစ်ဒေသ 

သည် ြျွန်ဒတာ်၏ ခစံားချြ်နှလုံးအမ်ိြိ ုခစံားရဒစ 

ဒလဒတာ့သည်။

(၃)

''ဖမန်မာနိုင်ငံ လွတ်လပ်ဒရးရမပီ ၁၉၅၀-၁၉၅၁ 

ခုနှစ် ဝန်းြျင်ဒလာြ်ြ ရခိုင်ဒေသ ဒဖမပုံမမို့နယ် 

သရြ်ဒတာင်ရွာသို့ ဧည့်စိမ်းတစ်ဒယာြ် ဒရာြ် 

လာခဲသ့ည်။ သူ့အမည်ြိ ုဦးဒမာင်လှိုင် ဟ ုသရိပါ၏။ 

သရြ်ဒတာင်ရွှာမှာ      လမ်းပန်းဆြ်သွယ်ဒရး 

အလွန်ခြ်ခဲ့ဒသာဒနရာ      ေီဒရဒရာြ်ဒတာကြီး 

ထဲတွင်ရွာြိုတည်ထားဖခင်းဖြစ်သည်။ ေီဒရဒရာြ် 

ဒတာများြို လြ်ဒြာြ်ဝိုင်းသဏ္ဌာန် ဝိုင်းပတ် 

ဆယ်ြို ့ြာ လယ်ယာ လပ်ုြိင်ုစားဒသာြ်ြြသည်။ 

အမ်ိဒဖခ ၂၀၀ ခန့် ရိှသည်။     စာသင်ဒြျာင်း       ဟ၍ူ   

မရှိဒသးပါ။    ဒယာြ်ျားဒလးများြ   ဒြျာင်း     

ဒနအရွယ်ဒရာြ်လျှင်   ဘုန်းဒတာ်ကြီး ဒြျာင်းမှာ 

ဒနခဲ့ြြသည်။      မိန်းြဒလးများြ    ဒြျာင်း 

မဒနြြရ။

ဦးဒမာင်လှိုင်၏ ဇာတိမှာ ဒတာင်ြုတ်မမို့ြ       

လိလုိ၊ု ဂွမမို့ြလိလုိ ု ဒဖပာြြ၏။ ဒရဒရရာရာ မသပိါ။ 

ဒတာင်ြုတ်၊ ဂွ နယ်ဘြ်မှာလိ ုဗမာဆန်ဆန်စြား 

ဒဖပာသည်။ သူ့ြိ ုအစိုးရဌာနတစ်ခမှုာ အလပ်ုလပ်ုခဲ ့

သည်ဟုလည်း     ဒဖပာသံြြားြူးသည်။     သူသည် 

သရြ်ဒတာင်ရွာတွင်      ဖပုစုဒြျာင်းဆိုသည်ြို 

တည်ဒထာင်မပီး စာသင်ဖပ၏။ ဒယာြ်ျားြဒလးဒရာ 

မိန်းြဒလးများပါ ဒြျာင်းဒနြြရ၍ ရွာသားများ 

အားရဝမ်းသာရှိြြသည်။ 

ဖမန်မာနိုင်ငံ လွတ်လပ်ဒရးရမပီး ငါးနှစ်အတွင်း 

ဒြျးလြ်ဒတာရွာများတွင်ပါ     အစိုးရစာသင် 

ဒြျာင်းများြို ြွင့်လှစ်လာခဲ့ရာ ဒဖမပုံမမို့ဒတာင် 

ဘြ်ဖခမ်း ြျွန်းစဉ်ရွာများထဲတွင် သရြ်ဒတာင် 

ရွာသည် ပထမဦးဆုံး စာသင်ဒြျာင်း ြွင့်ခွင့်ရဒသာ 

ရွာဖြစ်လာခဲ့မပီး   ဦးဒမာင်လှိုင်မှာလည်း   အစိုးရ 

ဒြျာင်းဆရာဖြစ်လာခဲ့ဒပဒတာ့သည်။ ဒနာြ်ဆို 

ဦးဒမာင်လှိုင်မှာ     သရြ်ဒတာင်ရွာသူတစ်ဦးနှင့် 

အိမ်ဒထာင်ြျမပီး   ဒမာင်ဟန်ဟူ၍   ဒခါ်တွင်ဒသာ 

သားတစ်ဒယာြ်ဒမွးြွားခဲ့သည်။

ဆရာဦးဒမာင်လှိုင်မှာ    သားဖြစ်သူဒမာင်ဟန် 

စတုတ္ထတန်းဒအာင်သည့်နှစ်မှာပင်  ဒဖမပုံမမို့သို့ပို့မပီး 

ဆြ်လြ်ပညာသင်ဒစခဲ့သည်။ ခုနစ်တန်းဒအာင် 

သည့်နှစ်မှာပင်    ဖပည်ဒတာင်သားဆရာဟု   ဒခါ် 

သလားမသိ။ မိမိတို့၏   သရြ်ဒတာင်ရွာမှာပင် 

တာဝန်ထမ်းဒဆာင်ခဲ့ရသည်။  ြျွန်ဒတာ် စတုတ္ထ 

တန်းဒရာြ်သည့်နှစ်မှာပင်  ဆရာ ဦးဒမာင်ဟန်မှာ 

စတုတ္ထတန်းဖပဆရာ ဖြစ်လာခဲ့မပီး သူ၏ သင်ဖပမှု 

ဒြြာင့်ပင်  ြျွန်ဒတာ်စတုတ္ထတန်းြို  ဒအာင်ဖမင် 

ခဲ့ပါသည်။

ြျွန်ဒတာ် စတုတ္ထတန်းဒအာင်မပီး ဒြျာြ်ဖြူ 

မမို့တွင် ဒြျာင်းတြ်ဒနခဲ့ရာ ၁၉၆၇-၁၉၆၈ ခုနှစ် 

ြျွန်ဒတာ် ရွာသို ့ဖပန်ဒရာြ်ချန်ိတွင် ြျွန်ဒတာ့ဆ်ရာ 

ဦးဒမာင်ဟန်ြို   မဒတွ့ရဒတာ့ဒချ။   ဒဖမပုံမမို့မှာ 

ဒနသလို၊ ဒြျာြ်ဖြူမမို့မှာဒနသလို ဒြာလဟလ 

ပဲ ြြားခဲ့ရသည်။ ယခု   ဒတွ့မည်ဒတွ့ဒတာ့    အိုမပီး 

ဆင်းရဲဘဝနှင့ ်  ဒြျာြ်ဖြူမမို့   လမ်းဒပါ်မှာပဲ                 

ဒတွ့လိုြ်ရဒတာ့သည်။

  ဤဒတွ့ဆုံဖခင်းမှာ      ြျွန်ဒတာ့်ငယ်ဆရာ                    

ဦးဒမာင်ဟန်နှင့် ဒနာြ်ဆုံးဒတွ့ဆုံဖခင်းပင်  ဖြစ်ပါ 

ဒတာ့သည်။    ဒနာြ်လည်း     မဒတွ့ခဲ့ဒတာ့ဒပ။ 

ြျွန်ဒတာ့မှ်ာ  သနှူင့ဒ်တွ့ဆုမံခိျန်ိတွင်  အမည် မဒြာ် 

ဖပတြ်ဒသာ ဒဝေနာတစ်ရပ်ြို ခံစားခဲ့ရသည်မှာ 

ဒတာ့ ဧြန်ပင် ဖြစ်ပါဒတာ့သည်။

(၄)

၁၉၉၅ ခနှုစ်ဒလာြ်ြပ ဲထင်ပါသည်။ ဒနဒွနှာင်း 

ရြ်ြျန်    မိုးဦးြာလရာသီပါပဲ။  ြျွန်ဒတာ့်မှာ 

မသိားစ ုြစိ္စတစ်ခဒုြြာင့ ်ရန်ြုန်မမို့သို ့ဒရာြ်ဒန 

ခဲ့သည်။ ဇွန်တစ်ရြ်ဆိုလျှင် အဒဖခခံပညာဒြျာင်း 

များ ြွင့်ြြဒတာ့မည်ဖြစ်၍ သီတင်းတစ်ပတ်အလို 

တွင် ရန်ြုန်-ဒတာင်ြုတ် အဒဝးဒဖပးလမ်းအတိုင်း 

ြျွန်ဒတာ် ရခိင်ုသို ့ဖပန်ခဲသ့ည်။ ရခိင်ုရိုးမဒတာင်ဒြျာ် 

လမ်းနှင့် Express ယာဉ်တို့၏ ထိဒတွ့ မှု ပဋိပြ္ခ 

သံများမှာ  ြျွန်ဒတာ့် နားစည်ဒဖမှးြို   တစ်ညလုံး 

အလပ်ုဒပးဒန၏။ ဒနာြ်တစ်ဒန့ မနြ်မိုးလင်းခါနီး 

တွင် ဒတာင်ြုတ်မမို့သို့ ဒရာြ်ခဲ့ပါဒတာ့သည်။

ရခိင်ုဖပည်နယ် ဒတာင်ြုတ်မမို့မှ တစ်ဆင့ ်ရမ်းမဗ ဲ

ဒြျာြ်ဖြူ၊ ဒဖမပုံ၊ ဒပါြ်ဒတာ၊ စစ်ဒတွမမို့များသို့ 

ြမ်းရိုးတန်းခရီးစဉ်  ဒဖပးဆွဲဒနသည့် သဒဘောရှိရာ  

ဒမှာ်ဟင်းဒတာ သဒဘောဆိပ်သို့ ရိုးဒြျာ်ယာဉ် ြား 

ြ လိုြ်ပို့သည်။  သဒဘောဖြင့ ် လိုြ်ပါြြမည့် 

ခရီးသည်များမှာ  ထမင်းဆိုင်များ၊ အငှားဒဆာင်များ  

တွင် အဆင်ဒဖပသလိ ုတည်းခိြုြရသည်။ ြျွန်ဒတာ်

             စာမျက်နှာ  ၂၅  သို့   á

ဝေ္ထုေိုကဏ္ဍ     ခါးသီးခဲ့ေ ခေ ို ြမခဲ့ေ ေော့ဘဝလေွ
        ကျွန်းျဉ်လြမလျာခက်

စာမျက်နှာ ၂၄  ၂၃-၁၂-၂၀၂၄



၂၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၅

ကလေးမမို့နယ်ေွင် ယခုနှျ် လောင်းသီးနှံျိုက်ပေ ို းောသီ၌
ကကက်သွန်နီ ၁၂၇၉ ဧကထိ ျိုက်ပေ ို းမပီးျီးမပီြြျ်

ကဝလး ဒီဇင်ဘာ ၂၂

    စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ြဒလးခရိင်ု ြဒလးမမို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်    ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို း 

ရာသီ၌ ြြြ်သွန်နီ ၁၂၇၉ ဧြ 

ထိ စိုြ်ပျ ို းမပီးစီးမပီဖြစ်ဒြြာင်း  

ြဒလးမမို့နယ်စိုြ်ပျ ို းဒရး ဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ြဒလးမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနှံ   စိုြ်ပျ ို းရာသီ၌ 

ြြြ်သွန်နီ ၂၃၁၉ ဧြ စိုြ်ပျ ို း 

ရန် လျာထားမပီး ယခုနှစ် ဒအာြ် 

တိဘုာလ ပထမပတ်မှ စတင်စိြ်ု 

ပျ ို းခဲ့ရာ ယဒန့ထိ ၁၂၇၉ ဧြ      

စိုြ်ပျ ို းမပီးစီးမပီ      ဖြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

"ေီနှစ် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ပျ ို း 

ရာသီ      ြဒလးမမို့နယ်မှာ 

ြြြ်သွန်နီဧြ ၂၀၀၀ ဒြျာ် 

စိြ်ုပျ ို းြိုလ့ျာထားပါ တယ်။ေဒီန့ 

ထိ ဧြ၁၀၀၀ ဒြျာ်စိုြ်ပျ ို းမပီး

စီးမပီဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧြ 

ဖပည့်မီဒအာင်     စိုြ်ပျ ို းနိုင်ြို ့ 

အတွြ် ဒဆာင်ရွြ်ဒနပါတယ်" 

ဟ ု   ြဒလးမမို့နယ်    စိြ်ုပျ ို းဒရး 

ဦးစီးဌာန        မမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနိုင်ထွန်းဝင်းြ ဒဖပာဖပသည်။

  ြဒလးမမို့နယ်အတွင်းရှိ  

မမို့ နယ်     စိြ်ုပျ ို းဒရးဦးစီးဌာနြ 

ြြြ်သွန်နီ  စိုြ်ဒတာင်သူများ 

ဒေးဒြာင်းရဒစရန် ဒေးြွြ် 

ချတိ်ဆြ်မှုများ ဒဆာင်ရွြ်ဒပး 

ဖခင်း၊   ြြြ်သွန်နီြို   ြြာရှည် 

စွာထားခံနိုင်ရန်  နည်းပညာဒပး 

ဖခင်းများ ဒဆာင်ရွြ်ဒပးလျြ်ရှ ိ

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

          (၂၀၆)

á Home Stay  ဒနထိုင်ပါ။  တစ်ြိုယ်ဒရသန့်ရှင်းဒရး၊ 

ဒနအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းြျင်သန့်ရှင်းဒရးတို့ြို အဒလးထား 

ဒဆာင်ရွြ်ပါ။

á မြြာခဏ ထိဒတွ့အသုံးဖပုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလြ်ြိုင်၊ 

ြုန်း၊ ဒလှြားလြ်ရန်း စသည်တို့ြုိ Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်ဒသာ ပိုးသန့်စင်ဒဆးရည်ဖြင့် မြြာခဏ 

ဒဆးဒြြာပါ။

ကိုဗျ်-၁၉ လောဂါကူးျက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ေန်

 - အရာရာ တတ်သိြျွမ်းဒတာ့

  ဘဝလမ်း  ဒဖြာင့်ဖြူးဒပ၊

   ြူညီနိုင် အများြျ ိုး

  သယ်ပိုးစို့ဒလ၊

  တန်ြိုးရှိ ဘဝအဒဖခ

   ဖမှင့်တင်ဒစ ဂုဏ်ရှိ၊

  ပညာြို အသုံးချ

  စံဖပဖြစ်၏။

 - ဒြာင်းြျ ိုးဒတွ ဖပုလုပ်ြျင့်

  ဒနထိုင်သင့် ဒလာြဝယ်၊

  တတ်ပညာ မရှိမဲ့ဒတာ့

  ချည့်နဲ့တတ်တယ်၊

  ပညာပန်း ဆင်ဖမန်းြွယ်

  လူ့ပုံအလယ်  တင့်တယ်လှ၊

  သင်ယူြာ ကြိုးစားစွမ်းလို့

  လန်းဆန်းရွှင်ပျ။

 - ဇွဲစိတ်ြို ဒရှ့တန်းထား

  စဉ်လှုပ်ရှား ဒနဒသာအခါ၊

  တတ်သိြာ စဉ်းစားတတ်

  မွန်ဖမတ်ပညာ၊

  ဘဝတစ်ခု ထူဒထာင်ရာ

  ပညာသာ အဓိြ၊

  လှဂုဏ်ရည် ပညာနန်းြို

  ကြိုးပမ်းသင်ြြ။   ။

                        မဖိုးထက်(ဝေစကကို)

ပညာဂုဏ်ေည်

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

နှင့်အတူ ထမင်းဆိုင်တစ်ဆိုင်တွင် အတူတည်းြြသူမှာ အသားညိုညို 

ဥပဓိရုပ်ဒြာင်းဒြာင်း  ရည်မွန်သူ  တစ်ဦးဖြစ်သည်။  လည်ြတုံး 

ဒြာ်လရှံပ်လြ်ရှည် အဖြူြိ ုလြ်စြ ဒခါြ်ဝတ်ထားမပီး သတဲွံရြ် 

ရခိင်ုပဆုိုး အဖပာရင့ြ်ိ ုဝတ်ထားသည်။ ဒြျာင်း ဆရာဟန် ဒပါြ်သည်ဟ ု

ဆိုပါြ ပိုမှန်ဒပလိမ့်မည်။

ြျွန်ဒတာ်သည်    ပညာဒရးဌာနဒြျာင်းဆရာ   တစ်ဦးဖြစ်မပီး 

ဒဖမပုမံမို့နယ် အ.မ.ြ သရြ်ဒတာင် (ဒဖမာြ်) တွင် ဒြျာင်းအပ်ုတာဝန် 

ထမ်းဒဆာင်လျြ်ရှိဒြြာင်း သူ့ြို မိတ်ဆြ်သည်။

တစ်ဆြ်တည်းပင် ဒြျာင်းဆရာဘဝခံစားမှု စီးဒမျာဒြြာင်း 

များြိ ု ြျွန်ဒတာ်    ပုဒံြာ်ဖပ၏။ အစမ်ိးဒပါ် အဖြူဆင့ဖ်မင်တိင်ုးတင့သ်ည် 

မိုးပွင့်စံပယ်တို့၏ ရနံ့အလြော ပန်းပွင့်ြဗျာတို့အဒြြာင်းြို သီြျူး 

ဖပ၏။ ြျွန်ဒတာ့်မှာ ဒြျာင်းဆရာသရုပ် ဒြျာင်းဆရာထုတ်ြုန် 

သင်ြြားဒရး အလုပ်များြုိ ဒဖပာဒနရလျှင်  ဒမာသည်၊  ပန်းသည်           

ဟူ၍မရှိ။

''ြျွန်ဒတာ်လဲ ဒြျာင်းဆရာပဲဗျ"

''ဟင် ေါဆို တို့နှစ်ဒယာြ်ဘဝတူဒတွဒပါ့"

သူ၏   နှုတ်ထွြ်စြားအဆုံးတွင်      ြျွန်ဒတာ်   လွှတ်ခနဲ 

ဒဖပာထွြ်သွားသည်။

''ဟာဗျာ အားလဲ နာပါတယ်။ ြျွန်ဒတာ် ဒြျာင်းဆရာ အလုပ်ြို 

လုံးဝ စိတ်မဝင်စားဘူးဗျ''

''ဟင်"

ြျွန်ဒတာ် ြိုယ့်နားြိုယ်ဒတာင် မယုံသလို ဖြစ်သွားသည်။

''အဲလိုဆို ခင်ဗျား ဘာလို့ ဒြျာင်းဆရာ လုပ်ဒနတာလဲ"

''ဒြျာင်းဆရာ လုပ်တာြဒတာ့  တစ်ဖခားအလုပ်ဒတွ မရတာနဲ့ 

ရရာဝင်လုပ်လိုြ်တာပဲဗျ"

သည်လူ   ဒြျာင်းဆရာဘဝနှင့်   ဒြျာင်းဆရာ   အလုပ်ြို 

ဒစာ်ြားသလို ဖြစ်ဒနတာဒြြာင့်   ြျွန်ဒတာ့်ရင်ထဲမှာ   ဒြြြွဲ 

ခံစားသွားရသည်။

''ြျွန်ဒတာ်ြ သံတွဲဇာတိပဲဗျ။ ြျွန်ဒတာ် တာဝန်ြျဒနတာြ 

ဒမာင်ဒတာမမို့နယ်မှာပါ။ နယ်စပ်ဒေသပဲ မမို့နဲ့   ဒတာ်ဒတာ်လှမ်း 

ပါတယ်။ မနြ်ဖြန် သဒဘောနဲ့ လိုြ်မလို့ဘဲ စစ်ဒတွထိ လိုြ်ရမှာ"

''ြျွန်ဒတာ်လဲ မနြ်ဖြန် သဒဘောနှင့် လိုြ်မှာဒလ ဒဖမပုံဒရာြ်မှ 

ဆင်ရမှာ"

 ြျွန်ဒတာ်တို့ နှစ်ဒယာြ်      ပတ်ဝန်းြျင်တွင်       တေဂေ                            

မငိမ်သြ်သွားသည်။

''ဆရာ့ြို ြျွန်ဒတာ် ဒမတ္တာရပ်ခံပါရဒစဗျာ"

''ဒဖပာပါ ဆရာ ရပါတယ်"

''ေီလိုဗျာ ဆရာ့အဒနနဲ့  အစြ ဒြျာင်းဆရာ အလုပ်ဆိုတာြို 

စိတ်မဝင်စားဒပမဲ့     ဒြျးလြ်ြြားြ   ြဒလးငယ်များဟာ 

စာဒပမတတ်လို့ အသိ မရှိ။ အသိမရှိဒတာ့ လူမှုဘဝနယ်ပယ်ထဲ မှာ 

အစစအရာရာ နိမ့ ်ြျဒနြြတာဒလ။ အဲေါ ဆရာတို့  ြျွန်ဒတာ်            

တို့လို ဆယ်တန်းဒအာင်   ဘွဲ့ရ ဆိုတဲ့ဆရာဒတွြပဲ   ြဒလးဒတွနဲ့ 

ဒတွ့ပါဖမင်ပါများဒတာ ့တပည့ခ်ျစ်ဆရာ၊ ဆရာချစ်တပည့မ်ျားဆိ ုသလိ ု

ဖြစ်လာြြရတာဒပါ့ဗျာ"

''ဆရာလဲ  စာသင်ရင်း စည်းရုံး၊ စည်းရုံးရင်း စာသင်မပီး ဆရာ 

ဒြာင်းတပည့်၊ တပည့်ဒြာင်း  ဆရာ  ဖြစ်နိုင်ပါဒစလို့   ဆုဒတာင်း 

ဒပးလိုြ်ပါတယ်ဗျာ"

သံတွဲသားဒြျာင်းဆရာ ခပုံးသဒယာင်ဖပုမပီး ြျွန်ဒတာ့်ြို ဒစ့ဒစ့ 

ြြည့်ဒနတာ သတိထားလိုြ်မိသည်။

(၅)

၂၀၀၃ ခုနှစ်တွင် ြျွန်ဒတာ်သည် ရခိုင်ဖပည်နယ် ဒဖမပုံမမို့နယ် 

အ.မ.ြ   သရြ်ဒတာင်(ဒဖမာြ်)မှ     ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ေဂုံမမို့သစ်(ဒတာင်ပိုင်း) မမို့နယ် အ.မ.ြ (၂၃) သို့ ဒြျာင်းအုပ်တာဝန် 

ဖြင့် ဒဖပာင်းဒရွှ့ခွင့ ် ရခဲ့သည်။ ၂၀၁၀ ဖပည့်နှစ် အဒရာြ်မှာဒတာ့ 

ြျွန်ဒတာ်   B.Ed သင်တန်းြို ပညာဒရး တြ္ကသိုလ်တွင် လုပ်သြ် 

တန်းစီဖြင့် တြ်ဒရာြ်ခွင့်ရခဲ့သည်။ ြျွန်ဒတာ် ပညာဒရးတြ္ကသိုလ် 

ဝင်းထဲ ဒရာြ်သည့်အချနိ်တွင် သထုံလမ်းဘြ်မှ   ခပ်သွြ်သွြ် 

ဒလျှာြ်လာသည့် လူတစ်ဒယာြ်  ြျွန်ဒတာ့်  ဒရှ့အဒရာြ်တွင် 

ခပုံးလျြ်၊ ရယ်လျြ်   ြျွန်ဒတာ့်လြ်ြိုဆွဲြိုင်ြာ    လှုပ်ယမ်း 

နှုတ်ဆြ်သည်။

''ြျွန်ဒတာ် မင်းဒအာင်ပါ ဆရာကြီး ၁၉၉၅ခုနှစ်ြ ဒတာင်ြုတ် 

သဒဘောဆိပ်မှာ ဆရာကြီးနှင့်ဒတွ့ခဲ့ြြတာဒလ"

''ဪ ဆရာ မင်းဒအာင်ပဲ ဝမ်းသာပါတယ်ဗျာ။ ခုေီြို ဘာလာ 

လုပ်တာလဲ"

''ဟတ်ုြဲပ့ါ ဆရာကြီး ြျွန်ဒတာ်  B.Ed  ယှဉ်မပိုင် ဝင်ဒဖြလိြ်ုတာ 

ဝင်ခွင့်ရသွားတာဒလ"

''ဟာ ဝမ်းသာတယ်ဗျာ တို့ဒတွ B.Ed သင်တန်းသားချင်းဒတွဒပါ့။ 

ဆရာနှင့်ြျွန်ဒတာ်ြ    ပညာဒရးခရီးလမ်းမှာ ဒရစြ်ြ မြုန် 

ဒသးဘူးဒနာ်။ တိုဒ့တရွဲ့ အနာဂတ် လင်းလြ် တန်ုးပ ဲလိ ုဆိရုမျာဒပါဗ့ျာ"

''ဆရာကြီးဒရ ဆရာကြီးနဲ့ ြျွန်ဒတာ် ဒတာင်ြတ်ုသဒဘောဆပ်ိမှာ 

ဆုံြြတုန်းြ ဆရာကြီးဒဖပာတဲ့ စြားဒတွ နားထဲြ မထွြ်ဘူးဗျာ။ 

ြျွန်ဒတာ့်ြို ဆရာ့ဘဝလမ်း ဒြြာင်းထဲ ဒြာင်းဒြာင်းပို့ဒပးလိုြ် 

တာပါပဲ''

  ြျွန်ဒတာ်တို့နှစ်ဒယာြ်     တစ်ဒယာြ်လြ်တစ်ဒယာြ် 

ခပ်တင်းတင်းြိုင်လှုပ်မပီး ဖမန်မာစာအဓိြ  သင်ြြားဒရးခန်းမထဲ 

ဝင်သွားြြပါဒတာ့သည်။



စာမျက်နှာ ၂၆ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

တရုတ်တပ်မဝတာ်၏ DF-41 ဒုံးကျည်တပ်ဖွဲ့ကို ဝတွ့ေစဉ်။

   တရုတ်နိုင်ငံ၏      ဖပည်သူ့လွတ်ဒဖမာြ်ဒရး       

တပ်မဒတာ်ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့သည်   တရုတ်၏  မဟာ   

ဗျူဟာဒဖမာြ် ဟန့်တားဖခင်း၏  အဓိြခွန်အား၊  

အဓိြအင်အားနှင့်     နိုင်ငံ၏ ရပ်တည်မှုအတွြ် 

မဟာဗျူဟာဒဖမာြ် အဒထာြ်အပ့ံဖြစ်မပီး အဒရးကြီး 

ဒသာအုတ်ဖမစ်ဖြစ်သည်ဟု    သမေတ ရှီြျင့်ြျင်ြ     

ဆိခုဲသ့ည်။ တရတ်ုေုံးြျည်တပ်ြဲွ့သည် တရတ်ုနိင်ုင ံ

၏ နိုင်ငံဒတာ်အချုပ်အဖခာအာဏာနှင့် လုံခခုံဒရးြို  

ထိန်းသိမ်းရာတွင်  အဒရးကြီးဒသာ  အခန်းြဏ္ဍမှ    

ပါဝင်လျြ်ရှိသည်။ ရလေ်အဒနဖြင့် နျူြလီးယား 

တားဆီးြာြွယ်ဒရး၏     ယုံြြည်စိတ်ချရဒသာ    

စွမ်းရည်များဖမှင့တ်င်ဒပးဖခင်းနှင့ ်တန်ဖပန်တိြ်ုခိြ်ု 

မှု၊ တာလတ်နှင့် တာဒဝးတိြျသည့် တိုြ်ခိုြ်ဒရး  

တပ်ြွဲ့များ           အားဒြာင်းလာဒစရန်ဖြစ်သည်။     

ဒေသတွင်းဟန့်တားဖခင်းြိ ု  ဒသချာဒစရန်အတွြ်   

တာဒဝးပစ်တိုြ်ခိုြ်မှုစွမ်းရည်များ၏   အဒရးပါမှု   

ဒြြာင့ ်တရတ်ုနိင်ုငသံည် ၎င်း၏ပဲထ့န်ိးေုံးြျည်နှင့် 

ခရုဇ်ေုံးြျည်များြို တည်ဒဆာြ်လျြ်ရှိသည်။

အဝမေိကန်အစီေင်ခံစာ

     အဒမရိြန်ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာနသည်       

ြွန်ဂရြ်လွှတ်ဒတာ်မှ ညွှန်ြြားထားသည့အ်တိင်ုး 

တရုတ်နိုင်ငံ၏     စစ်ဒရးနှင့်   လုံခခုံဒရးဆိုင်ရာ 

တိုးတြ်မှုဆိုင်ရာ      နှစ်ပတ်လည်အစီရင်ခံစာြို    

၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၁၈ ရြ်တွင် ထုတ်ဖပန်ခဲ့ရာ 

၎င်းတွင်   တရုတ်နိုင်ငံ၏ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့  အင်အား   

ကြီးထွားလာမှုြို ဒြာ်ဖပခဲ့သည်။   အစီရင်ခံစာတွင် 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ ဒဖမဖပင်အဒဖခစိြ်ုေုံးြျည်လြ်နြ် 

တိြ်ုြိ ုစမီခံန့် ခဲွရန်အတွြ် ၂၀၁၅ ခနှုစ်တွင် စတင် 

ြဲွ့စည်းခဲသ့ည့ ်ဖပည်သူ့လွတ်ဒဖမာြ်ဒရးတပ်မဒတာ် 

ေုံးြျည်တပ်ြဲွ့ (PLARF)ြုိ အဒလးဒပးြာ တရတ်ု 

နိုင်ငံ၏စစ်ဒရးတိုးတြ်မှုများြို   အဒသးစိတ်ခခုံငုံ  

သုံးသပ်ချြ်ဒြာ်ဖပခဲသ့ည်။ အစရီင်ခစံာအရ လြ်ရိှ 

တွင်   တရုတ်နိုင်ငံသည်    တရုတ်ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့၏     

ထိန်းချုပ်မှုဒအာြ်၌   စုစုဒပါင်း   ဒဘာ်လစ်စတစ်     

ပဲ့ထိန်းေုံးြျည်  ၃၁၀၀ ြို   ပိုင်ဆိုင်ထားဒြြာင်း   

ဒတွ့ရှိရသည်။

   တရုတ်ဖပည်သူ့လွတ်ဒဖမာြ်ဒရးတပ်မဒတာ်    

ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့သည် နျူြလီးယားနှင့် သမားရိုးြျ 

ေုံးြျည်စစ်ဆင်ဒရးများအတွြ်   သီးဖခားြွပ်ြဲမှု  

ပုစံမံျားဖြင့ ်လပ်ုဒဆာင်လျြ်ရိှသည်။ နျူြလီးယား 

မစ်ရှင်များြုိ ဗဟုိစစ်ဒြာ်မရှင် (CMC)ြ တုိြ်ရုိြ် 

စမီခံန့် ခဲွဒသာ်လည်း သမားရိုးြျစစ်ဆင်ဒရးများြိ ု 

စစ်နယ်ဝန်းြွပ်ြဲဒရးမှူးများြ ကြီးြြပ်ြွယ်ရှိ 

သည်။ အဆိပုါတပ်ြဲွ့ြိ ုတိြ်ုခိြ်ုဒရးေုံးြျည်စခန်း  

ခုနစ်ခုအဖြစ် ြွဲ့စည်းထားမပီး တပ်မဟာ ဒဖခာြ်ခုမှ   

ရှစ်ခုစီြို ကြီးြြပ်ြာ ထိပ်ြူးစီမံခန့်ခွဲမှု၊ အဒဖခခံ 

အဒဆာြ်အအုံတည်ဒဆာြ်မှု၊     ဒလ့ြျင့်မှုနှင့်   

ေုံးြျည်စမ်းသပ်မှုများအတွြ် ဒထာြ်ပံ့ဒရးစခန်း  

သုံးခုတို့ြို တာဝန်ယူထားသည်။  တရုတ်ေုံးြျည် 

တပ်ြွဲ့တွင်   အနည်းဆုံး   စုစုဒပါင်း   တပ်မ ၄၀ 

ပါဝင်သည်။

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ   ေုံးြျည်လြ်နြ်များ  ဒခတ်မ ီ 

အဆင့်ဖမှင့်တင်ဒရးြို  အစီရင်ခံစာတွင်   အဒရးပါ 

ဒသာြဏ္ဍတစ်ခုအဖြစ် ဒြာ်ဖပခ့ဲသည်။ တရုတ်ေံုးြျည် 

တပ်ြွဲ့၏စာရင်းတွင်     တာတိုပစ်ပဲ့ထိန်းေုံးြျည် 

(SRBMs)  အစင်း  ၉၀၀ ပါဝင်မပီး   တာတိုပစ်အြွာ 

အဒဝးြုိ    နည်းဗျူဟာဒဖမာြ်   တုိြ်ခုိြ်မှုများ       

အတွြ်     ေီဇိုင်းထုတ်ထားဖခင်းဖြစ်သည်။    ၎င်း 

တာတိပုစ် ဒဘာ်လစ်စတစ်ေုံးြျည်များသည် အများ 

အားဖြင့် ယာဉ်တင်ဒရွ့လျားနိုင်မပီး ဒလယာဉ်ြွင်း 

များ၊   ဘန်ြာများနှင့်   ြွပ်ြဲမှုစင်တာများြဲ့သို့       

ဒေသဆိင်ုရာ  မခမ်ိးဒဖခာြ်မှုများြိ ုပစ်မှတ်ထားရာ 

တွင် လျင်ဖမန်စွာ ဖြန့် ြြြ်မှုနှင့ ် လိြ်ုဒလျာညဒီထ ွ

ရှိမှုတို့ြို လုပ်ဒဆာင်နိုင်စွမ်းရှိဒစသည်။

တရုတ်ေံုးြျည်တပ်ြဲွ့သည် SRBMs ေံုးြျည်အဖပင် 

ြလီိမုတီာ ၁၃၀၀ ထ ိ  ဒရာြ်ရိှသည့်   တာလတ်ပစ် 

ပဲ့ထိန်းေုံးြျည်  MRBMs   ြိုလည်း    အသုံးဖပုမပီး 

၎င်းေုံးြျည်ြ   တရုတ်၏  တိုြ်ခိုြ်မှုစွမ်းရည်ြို  

တိုးဖမှင့်ဒပးသည်။       MRBM   ေုံးြျည်များသည်   

တိြျဒသာတိုြ်ခိုြ်မှုစွမ်းရည်ြို  ဖမှင့်တင်ရန်နှင့်  

အဒဝးမှ စစ်ဘြ်နှင့ ်မဟာဗျူဟာဒဖမာြ်ဒနရာများ 

ြိ ု      ပစ်မှတ်ထားဖခင်းဖြင့ ်       အဟန့်အတားများြိ ု

ထိန်းသိမ်းရန် ရည်ရွယ်ထားသည်။ 

တရုတ်ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့သည်       အြွာအဒဝး 

ြီလိုမီတာ ၄၀၀၀ ထိ ဒရာြ်ရှိနိုင်ဒသာ တာလတ် 

လွန်ပစ်ပ့ဲထိန်းေံုးြျည် IRBMs အစင်း ၅၀၀ ဖြန့်ြြြ် 

မှုြုိလည်း ထိန်းသိမ်းထားသည်။ ၎င်းဒြြာင့် တရုတ် 

နိုင်ငံသည်    အင်ေို-ပစိြိတ်ဒေသရှိ   အဒမရိြန် 

စစ်လြ်နြ်နှင့်    အဒဆာြ်အအုံများအပါအဝင်    

တာဒဝးရှိ ပစ်မှတ်များြို          တိုြ်ခိုြ်နိုင်ဒစမပီး 

MRBMs များနှင့် နှိုင်းယှဉ်ပါြ ပို၍  မဟာဗျူဟာ   

ဒဖမာြ်သည့်       ပစ်မှတ်ထားဒရွးချယ်စရာများြို   

ဒပးစွမ်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ထို့ဖပင် တရုတ်ေံုးြျည် 

တပ်ြွဲ့သည်    ဟာဝိုင်ရီနှင့်    အလြ်စြာြဲ့သို့ 

အဒမရြိန်ပိင်ုနြ်နယ်ဒဖမများြိ ု     ပစ်မှတ်ထားနိင်ု 

သည့်     သမားရိုးြျလြ်နြ်တပ်ဆင်ထားဒသာ    

တိုြ်ချင်းပစ်ေုံးြျည်များ      ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးြို 

ကြိုးပမ်းလျြ်ရှိသည်။

    တရုတ်ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့တွင်        စစ်ဆင်ဒရး 

အြွာအဒဝး    ြီလိုမီတာ ၁၅၀၀ မှ ၂၀၀၀ြြား 

ရှိသည့် CJ-10 နှင့် CJ-100 အပါအဝင် ဒဖမဖပင်ပစ် 

ခရဇ်ုေုံးြျည် GLCMs အစင်း ၄၀၀ ပါရိှသည်။   ၂၀၂၄ 

ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၁၇ ရြ်တွင် Changjian-100 (CJ-

100) ဟုလည်း   သိြြဒသာ   အသံထြ်ဖမန်သည့် 

ခရုဇ်ေုံးြျည်     Dongfeng-100    (DF-100) ၏    

ဒနာြ်ဆုံးဒပါ်အချြ်အလြ်များြို   ထုတ်ဖပန်ခဲ့ 

သည်။ ၎င်းဒဖမဖပင်အဒဖခစိြ်ုစနစ်သည် အြွာအဒဝး 

ြီလိုမီတာ ၃၀၀၀ မှ   ၄၀၀၀   ြြား ဒရာြ်ရှိမပီး 

အသံထြ် ဒလးဆအဖမန်နှုန်းရှိသည်။  တိြျဒသာ  

တိုြ်ခိုြ်မှုများအတွြ်    ေီဇိုင်းထုတ်ထားသည့် 

CJ-100ေုံးြျည်သည်        အနိမ့်ပိုင်းပျသံန်းစဉ်၊      

ရိုးရာေုံးြျည်ြာြွယ်ဒရးစနစ်များ   ဒရှာင်ရှားရန်      

ပျသံန်းစဉ် အဒဆာြ်အအုံများနှင့် တည်ဒဆာြ် 

ပုအံမျ ိုးမျ ိုးြိ ု   ပစ်မှတ်ထားနိင်ုစွမ်းရိှသည်။  အဆိပုါ 

ေုံးြျည်များသည်    တရတ်ုနိင်ုငအံဒနဖြင့်   ဒဝးြွာ 

သည့်    အြွာအဒဝးရှိ    အဒရးပါဒသာအဒဖခခံ 

အဒဆာြ်အအုမံျားနှင့ ်         စစ်ဒရး တည်ဒနရာများြိ ု

ပစ်မှတ်ထားရန်အတွြ်      တိြျဒသာတိုြ်ခိုြ်မှု 

စွမ်းရည်ြိုပံ့ပိုးဒပးနိုင်သည်။

   တရုတ်ဖပည်သူ့လွတ်ဒဖမာြ်ဒရးတပ်မဒတာ် 

ေုံးြျည်တပ်ြဲွ့ (PLARF) ၏စာရင်းတွင် DF-5 (CSS- 

4)၊ DF-31 (CSS-10) နှင့် DF-41 (CSS-20) ြဲ့သို့ 

ဒသာ တုိြ်ချင်းပစ်ေံုးြျည် ICBMs အစင်း ၄၀၀ ပါဝင် 

သည်။   အဆိုပါ ေုံးြျည်များသည်   အြွာအဒဝး 

ြီလိုမီတာ    ၁၁၀၀၀   ဒြျာ်ထိ      နျူြလီးယား   

ထိပ်ြူးများြို  ဒပးပို့နိုင်စွမ်းရှိသည်။  အြွာအဒဝး 

ြလီိမုတီာ ၁၁၀၀၀ ဒြျာ် ဒရာြ်ရိှဒသာ ယာဉ်တင် 

ဒရွှ့ဒဖပာင်းနိင်ုသည့် ICBM DF-41 သည် အဒမရြိန် 

နိင်ုငအံတွင်းရိှ ဒနရာအများစြုိ ုပစ်မှတ်ထားနိင်ုမပီး 

ထိပ်ြူးများအသီးသီးဖြန့်ခွဲထွြ်ဒစသည့် ထိပ်ြူးစုံ 

တပ်ေုံးြျည် (MIRVs)     အများအဖပား    တပ်ဆင်      

ထားသည်။      DF-41 ေုံးြျည်သည်    တရုတ်၏  

နျူြလီးယားလြ်နြ်တိြ်ုတွင်     ဒနာြ်ဆုံးဒပါ် 

အမျ ိုးအစားဖြစ်မပီး    အြွာအဒဝး    ြီလိုမီတာ  

၁၂၀၀၀ နှင့ ်၁၅၀၀၀ ြြားရိှမည်ဟ ု  ခန့် မှန်းထားြာ 

ြမ္ဘာတ့ာအဒဝးဆုံးဒရာြ်ရှသိည် ့ေုံးြျည်ဖြစ်လာ 

နိုင်ဒဖခရှိသည်။ 

အခခားနိုင်ငံများတွင် ပိုင်ဆိုင်မှု

အဖခားနိုင်ငံများနှင့်   နှိုင်းယှဉ်ြြည့်လျှင် ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်အဒစာပိုင်းတွင်           အဒမရိြန်နိုင်ငံသည် 

ဒဖမဒအာြ်အဒဖခစိုြ် ေုံးြျည်စခန်းများ၌   ထား 

ရိှသည့် LGM-30G Minuteman III ICBM အစင်း ၄၀၀ 

နှင့်   အိုဟိုင်းယိုးအတန်းအစား  ဒရငုပ်သဒဘောများ 

ဒပါ်တွင်   တပ်ဖြန့်ချထားဒသာ   ဒရငုပ်သဒဘောမှ   

ပစ်လွှတ်သည့်   (SLBMs)  Trident II     ၁၉၂   စင်း 

ရှိသည်။ ရုရှားသည် စုစုဒပါင်းတိုြ်ချင်းပစ်ေုံးြျည်   

၅၂၁ စင်းြုိ ထိန်းသိမ်းထားမပီး ဒဖမဖပင်နှင့် ဒရဒြြာင်း 

အဒဖခဖပုစနစ်နှစ်မျ ိုးစလုံး      လွှမ်းခခုံထားသည်။ 

မဗိတိန်နိုင်ငံတွင် Vanguard-class ဒရငုပ်သဒဘော 

ဒလးစင်း ပိုင်ဆိုင်ထားြာ   တစ်ခုစီတွင် Trident II  

SLBMs ၁၆ စင်း တပ်ဆင်ထားမပီး စစုဒုပါင်း ေုံးြျည်  

၆၄ စင်းရိှသည်။    ဖပင်သစ်နိင်ုငသံည်   Triomphant 

အတန်းအစား ဒရငပ်ုသဒဘောဒလးစင်းြိ ုဖြန့် ြြြ် 

ထားြာ  တစ်ခုစီတွင်   M51    SLBMs    ၁၆ စင်း  

တပ်ဆင်ထားမပီး   စုစုဒပါင်း   ေုံးြျည် ၆၄ စင်း 

ဖြန့် ြြြ်ထားသည်။ အနိ္ဒယိတွင် အသုံးဖပုနိင်ုသည့် 

Agni-V ICBMs ရိှမပီး ဒရငပ်ုသဒဘောမှ ပစ်လွှတ်ဒသာ 

K-4 ပဲ့ထိန်းေုံးြျည်များြို      တီထွင်ထုတ်လုပ် 

လျြ်ရှိသည်။

        တရုတ်တပ်မဒတာ်ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့သည် 

ဒလာင်စာအခဲသုံး  ICBM  ဒဖမဒအာြ်အဒဖခစိုြ်  

ေုံးြျည်စခန်းသုံးခုြို     တည်ဒဆာြ်မပီးစီးခဲ့မပီး 

အနည်းဆုံး ဒဖမဒအာြ်အဒဖခစိုြ်ေုံးြျည် အစင်း 

၃၀၀ ခန့်  ရိှသည်။  အချ ို့မှာ ေုံးြျည်များ တင်ဒဆာင် 

ထားမပီးဖြစ်ဒြြာင်း အစီရင်ခံစာတွင် ဒြာ်ဖပထား 

သည်။ အဆိုပါတပ်ြွဲ့သည် နျူြလီးယားထိပ်ြူး 

များထပ်မံလိုအပ်မည့် MIRVs တပ်ဆင်ထားဒသာ 

ICBMs အသစ်များြိလုည်း တထွီင်ထတ်ုလပ်ုလျြ်ရိှ 

သည်။ မဂိုဟ်တဓုာတ်ပုမံျားြိ ုဆန်းစစ်ဒလ့လာမှုအရ  

၂၀၂၃ ခုနှစ်နှင့် ၂၀၂၄ ခုနှစ်ြြားတွင် အနည်းဆုံး   

DF-26    ေုံးြျည်တင်ပစ်လွှတ်ယာဉ ် ၇၂ စင်း တည် 

ဒဆာြ်မှုြိ ုညွှန်ဖပလျြ်ရိှမပီး ဒေသတွင်း တိြ်ုခိြ်ု 

မှုစွမ်းရည်တိုးတြ်မှုြိ ုဒရာင်ဖပန်ဟပ်လျြ်ရိှသည်။

တရုတ်ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့၏    စစ်ဆင်ဒရးဆိုင်ရာ  

လှုပ်ရှားမှုများသည် အပစ်အခတ်ရပ်စဲဒရးဒလ့ြျင့် 

မှုနှင့် ပူးတွဲဒလ့ြျင့်မှုများဖပုလုပ်ဖခင်းဖြင့် တိုးတြ် 

လာဒသာအသင့်ဖြစ်မှုြို      သရုပ်ဖပလျြ်ရှိသည်။ 

မှတ်သားြွယ်ရာမှာ ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် Joint Sword  

စစ်ဆင်ဒရးသည်   ဒဖမဖပင်အဒဖခစိုြ်  ဒလယာဉ်၊   

တရတ်ုဒရတပ်၏ CV-17 Shandong ဒလယာဉ်တင် 

သဒဘောအုပ်စုနှင့်     တရုတ်တပ်မဒတာ်ေုံးြျည် 

တပ်ြဲွ့တို ့  ပါဝင်သည့ ်    ဒပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းထားဒသာ 

တိုြ်ခိုြ်မှုများနှင့်     သဏ္ဌာန်တူဒလ့ြျင့်မှုြို 

ဖပုလုပ်ခဲ့သည်။      အဖခားဒသာ ဒလ့ြျင့်မှုများ  

သည်   ဒရငုပ်သဒဘောတိုြ်ြျြ်မှုစစ်ဆင်ဒရးနှင့်     

ဒရယာဉ်-ဒလတပ်ဒပါင်းစပ်မှုြို      စမ်းသပ်ခဲ့မပီး   

ဝင်ဒရာြ်စွြ်ြြ်မှုတန်ဖပန်ဒရး    ရည်မှန်းချြ် 

များြို   ပံ့ပိုးဒပးခဲ့သည်။   တရုတ်တပ်မဒတာ်၏     

ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့များသည်      ဒလယာဉ်ြွင်းများ၊ 

ြတတ်ုြျင်းများ၊  ဒလယာဉ်များနှင့ ်  သဒဘောများ  

ြို   ပစ်မှတ်ထား၍   သဏ္ဌာန်တူတိုြ်ခိုြ်သည့် 

ဒလ့ြျင့်မှုများတွင်လည်း ပါဝင်ခဲ့သည်။

 တရတ်ုတပ်မဒတာ်ေုံးြျည်တပ်ြဲွ့သည်    ဟိင်ုနန် 

ြျွန်းမှ        ဒတာင်ပစိြိတ်သမုေ္ဒရာအတွင်းသို့     

ပစ်လွှတ်သည့်     တိုြ်ချင်းပစ်ေုံးြျည်စမ်းသပ်မှု 

တစ်ခြုိ ု၂၀၂၄   ခနှုစ်  စြ်တင်ဘာလတွင်  ဖပုလပ်ုခဲ ့

သည်။ ဤစမ်းသပ်မှုသည် ၁၉၈၀ ဖပည့်နှစ်ြတည်း 

ြ ပစိြိတ်သမုေ္ဒရာအတွင်း တရုတ်နုိင်ငံ၏ ပထမဆံုး 

ICBM စမ်းသပ်မှုဖြစ်မပီး ြီလိုမီတာ ၁၂၀၀၀ ဒရာြ် 

ရှိသည့် ေုံးြျည်ဖြစ်သည်။ အဆိုပါစမ်းသပ်မှုသည်

တာဒဝးတိုြ်ခိုြ်မှုများြို ဖပုလုပ်ရန် တရုတ်နိုင်ငံ  

၏စွမ်းရည်ြို အဒလးဒပးဒြာ်ဖပခဲ့သည်။ 

တရတ်ုတပ်မဒတာ်ေုံးြျည်တပ်ြဲွ့၏     ဒခတ်မ ီ 

တိုးတြ်ဒရးသည် တရတ်ု၏နျူြလီးယားတားဆီး  

ြာြွယ်ဒရးြိ ုဖမှင့်တင်ရန်၊ တာလတ်နှင့် တာဒဝး  

ပစ်တိုြ်ခိုြ်ဒရးတပ်ြွဲ့များြို အားဒြာင်းဒစရန် 

နှင့် ဒခတ်မီဒသာ ေုံးြျည်တပ်ြွဲ့တည်ဒဆာြ်ဒရး 

တို့၏     ရည်မှန်းချြ်များနှင့်    ြိုြ်ညီသည်ဟု 

အစီရင်ခံစာတွင် ဒြာြ်ချြ်ချထားသည်။ 

 အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရလျှင်      တရုတ်နိုင်ငံသည် 

စစ်ဒရးစွမ်းရည်တည်ဒဆာြ်မှုများြုိ  ပုမှံန်တိုးဖမှင့် 

လုပ်ဒဆာင်လျြ်ရှိသည်။     သိသာထင်ရှားဒသာ    

စွမ်းဒဆာင်နိုင်ရည်များရှိလင့်ြစား     မြြာခဏ   

ရည်ညွှန်းထားဒသာ   တရုတ်၏  ခုခံြာြွယ်ဒရး  

မဟာဗျူဟာြို       ခိုင်မာဒစမည့်စွမ်းရည်အတွြ် 

ေုံးြျည်မျ ိုးစုြံိ ု   ပိမုိထုတ်ုလပ်ုတပ်ဆင်လာသည်။ 

တစ်ြြ်၌လည်း   အဒမရိြန်ြ   တရုတ်နိုင်ငံ၏   

စစ်ဒရးတည်ဒဆာြ်မှုများအဒပါ်   စဉ်ဆြ်မဖပတ် 

ဒစာင့်ြြည့်လျြ်ရှိသည်။   သို့ဖြစ်၍    တရုတ်နိုင်ငံ 

အဒနဖြင့်       နိုင်ငံဒတာ်ြာြွယ်ဒရးစွမး်အား     

ယံုြြည်စိတ်ချရသည်ထိ    တာဒဝးတုိြ်ခုိြ်နုိင်မှု 

စွမ်းရည်များြုိ       တုိးဖမှင့်တည်ဒဆာြ်သွားလိမ့် 

မည်ဖြစ်ဒြြာင်း တင်ဖပလိုြ်ရပါသည်။
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၂၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၇

ဘိုကလေးမမို့နယ်မှ ေန်ကုန်လေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာေအေွင်း
ေက် ၉၀ ေန် ၂၄ ြပည်ဝင်အိေ်လေ ၇၃၀၀၀ ထိ ေင်ပို့လောင်းခေနိုင်ခဲ့

လောင်ေွင်းကကီးမမို့နယ် ပန်းသွင်းလေးလကေးေွာ၌
ြမျိမ်းလောင်လကေးေွာျီမံကိန်းေန်ပုံလငွထုေ်လခေး

ဘိုကဝလး ဒီဇင်ဘာ ၂၂

          ဧရာ၀တတီိင်ုးဒေသကြီး 

ဘိုြဒလးမမို့နယ်မှ          ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့  နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ရြ် ၉၀ ဆန် ၂၄ ဖပည်ဝင် အတ်ိဒရ 

၇၃၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း ဘိြုဒလးမမို့နယ်မှ ဆန်၊ 

စပါးဒရာင်းဝယ်ဒရး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဖမတ်စုြ ဒဖပာဖပသည်။ 

ဘိြုဒလးမမို့နယ်မှ   ရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်သို့   ဒအာြ်တိုဘာလ 

အတွင်း ရြ် ၉၀ ဆန် ၂၄ ဖပည်ဝင် 

အိတ်ဒရ ၅၅၀၀၀ သာ        တင်ပို့ 

ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့မပီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရြ် 

မှ ၃၀ ရြ်ထိ    ရြ် ၉၀ ဆန် ၂၄ 

ဖပည်ဝင်        အိတ်ဒရ ၇၃၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့        ဒရာင်းချနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

     "ရန်ြုန်ဆန်ဒေးြွြ်ြို 

နိုဝင်ဘာလအတွင်းြ   ရြ် ၉၀ 

ဆန် ၂၄ ဖပည်ဝင် အတ်ိဒရ ၇၃၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးြ  ဆန် 

ဒတွြို ဖပည်တွင်းဆန်ဒေးြွြ် 

ြ         အဝယ်လိုြ်ဒနပါတယ်။ 

လြ်ရှိ ဒေသထွြ်  မိုးစပါးလြ် 

ြျန်အဒဟာင်းဒတြွိ ု       ဝယ်ယ ူ

ကြိတ်ခွဲမပီး    ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြို 

တင်ပို့       ဒရာင်းချဒနပါတယ်။ 

ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြ    လြ်ရှိလဲ 

ဆန်ဒတွ         အဝယ်လိုြ်ဒနပါ 

တယ်"ဟ ု       ဘိြုဒလးမမို့နယ်မှ    

ဆန်၊  စပါး          ဒရာင်းဝယ်ဒရး           

ပွဲရုံပိုင်ရှင်            ဒေါ်ဖမတ်စုြ 

ဒဖပာဖပသည်။ 

ဘိြုဒလးမမို့နယ်မှ   ရနြ်နု် 

ဒေးြွြ်သို့    တင်ပို့ဒရာင်းချခဲ့ 

သည့်   ရြ် ၉၀ ဆန် ၂၄ ဖပည်ဝင် 

တစ်အိတ်လျှင် ဒငွြျပ် ၁၁၀၀၀၀ 

ထိ ဒပါြ်ဒေးရှိဒြြာင်း၊ အဆိုပါ 

ဆန်များြို          အဆြ်မဖပတ် 

တင်ပို ့   ဒရာင်းချဒနရဖခင်းဒြြာင့် 

အဒရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းရှင်များ၊ 

စိုြ်ပျ ိုးဒရးဒတာင်သူများ၊    ြုန် 

တင်ြား        အငှားလိုြ်သူများ၊ 

ြန်ုတင်ြန်ုချ           လပ်ုသားများ 

လုပ်ငန်းအဆင်ဒဖပဒဖပ လည်ပတ် 

လျြ်ရှိဒြြာင်း         ဘိုြဒလး 

မမို့နယ်မှ ဆန်၊ စပါးဒရာင်းဝယ်ဒရး   

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဖမတ်စုြ ဒဖပာဖပ၍  

သိရသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဝတာင်တွင်းကကီး ဒီဇင်ဘာ ၂၂

မဒြွးတိင်ုးဒေသကြီး မဒြွး 

ခရိုင်    ဒတာင်တွင်းကြီးမမို့နယ် 

ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာနြ    ပန်းသွင်းဒလး 

ဒြျးရွာ၌   ဆဋ္ဌမအကြိမ် ဖမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာစမီြံန်ိး        အရင်း 

မဒပျာြ်လည်ပတ်ရန်ပုံဒငွထုတ် 

ဒချးဖခင်းြို   ေီဇင်ဘာ ၂၁ ရြ် 

နံနြ်ပိုင်းြ      အဆိုပါဒြျးရွာ 

၌         ြျင်းပဖပုလုပ်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ    ဒတာင်တွင်းကြီး 

မမို့နယ်   ဒြျးလြ်ဒေသြွံ့မြိုး 

တိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန       မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး          ဦးခုတ်မွန်းလျန်ြ 

ပန်းသွင်းဒလးဒြျးရွာရှိ    ရပ်မိ 

ရပ်ြများ၊    ဖမစိမ်းဒရာင်ဒြျးရွာ 

စီမံြိန်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

များနှင်ဒ့တွ့ ဆုြံာ    ဖမစမ်ိးဒရာင် 

ဒြျးရွာ   စီမံြိန်းရန်ပုံဒငွထုတ် 

ဒချးဒပးရဖခင်း၏   ရည်ရွယ်ချြ် 

များနှင့်    အြျ ိုးဒြျးဇူးများြို 

ရှင်းလင်းဒဖပာြြားသည်။

ဆြ်လြ်၍ စမီြံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများြ    အတိုးနှုန်းနှင့် 

ြာလသတ်မှတ်ချြ်များ၊  ဒချး 

ဒငွထုတ်ဒချးရာတွင်  လိုြ်နာရ 

မည့် စည်းြမ်းသတ်မှတ်ချြ်များ၊ 

ဒြျးလြ်ဒေသ  ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရး   ဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေများြို 

ရှင်းလင်းဒဖပာြြားမပီး    မမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး       ဦးခုတ်မွန်းလျန်ြ 

ပန်းသွင်းဒလးဒြျးရွာ၌    ဖမစိမ်း 

ဒရာင်ဒြျးရွာ စီမံြိန်းလုပ်ငန်း 

အြွဲ့ဝင်များထ ံရန်ပုဒံငြွျပ် ၄၄၇ 

သိန်း လွှဲဒဖပာင်းဒပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုဒ့နာြ်   ဖမစမ်ိးဒရာင်ဒြျး 

ရွာစီမံြိန်း လုပ်ငန်းအြွဲ့ဝင်များ 

ြ  ပန်းသွင်းဒလးဒြျးရွာရှိ စိုြ် 

ပျ ိုးဒရးလပ်ုငန်းလပ်ုြိင်ုသ ူ၄၅ ဦး 

ြိ ုဒငြွျပ် သန်ိး ၁၈၀၊ ဒမွးဖမူဒရး 

လုပ်ငန်း လုပ်ြိုင်သူ ၇၂ ဦးြို ဒငွ 

ြျပ် ၂၅၁  သိန်း၊ အဒရာင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ြိုင်သူ   ဒလးဦးြို 

ဒငွြျပ် ၁၆ သိန်း        စုစုဒပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၂၁ ဦးြိ ု

ရန်ပုဒံငြွျပ် ၄၄၇ သန်ိး ထတ်ုဒချး 

ဒပးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

နွဲ့ယဉ်

အလကကာင်းအမေ ို းမေ ို းလကကာင့် လနောလဒသအသီးသီးသို့ လောက်ေှိလနကကသည့်
ြမန်မာနိုင်ငံသားမေားကို ြပန်ေည်ြိေ်လခါ်

နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီ

သတင်းထုတ်ခပန်ချက်

အဝြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးဝြကာင့် ဝနောဝဒသအသီးသီးသို့
ဝောက်ေှိဝနြကသည့် ခမန်မာနိုင်ငံသားများကို ခပန်လည်ဖိတ်ဝခါ်ခခင်း

၁။ တပ်မဒတာ်ြ နိုင်ငံဒတာ်တာဝန်ြို လွှဲဒဖပာင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁ရြ် 

ဒနာြ်ပိုင်းြစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီြို ဒထာြ်ခံသူအစွန်းဒရာြ်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အြြမ်းြြ်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဒဆာ်မှုနှင့် နိုင်ငံဒတာ်တည်မငိမ်ဒအးချမ်းဒရး

ြို မလိုလားသည့် ဖပည်တွင်း၊ ဖပည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အြွဲ့အစည်းများ၏ ဒသွးထိုးလှုံ့ဒဆာ်မှု၊ ဒဖခာြ်လှန့်မှု 

တိုဒ့ြြာင့် အချ ို့ဒသာ  ဒြျာင်းသား၊ ဒြျာင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာဒနရာများနှင် ့ဖပည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးဒရှာင်ဒနဒြြာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအ့ဒနဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အြြမ်းြြ်အပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆြ်စပ်ဒနသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုဖပန်ခဲသ့ည် ့အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုဖပန်ချြ်၊ ဒဖပာြြားချြ်တို ့

အဒပါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျြ်ရှိမပီး ဒရာြ်ရှိရာဒနရာများ၌လည်း  လုံခခုံဒရးအာမခံချြ်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မဒဖပခြ်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်ဒနရသဖြင့် မိမိတို့ဒနရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ဖပန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ဒပါ်ဒနသည်ြို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။ ယခခုဖစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဝဖာက်ခဲွမှု၊ လုခံခုဝံေးတပ်ဖဲွ့ေင်များကိ ု

ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ခပည်သူ့ေန်ထမ်းများနှင့်  ခပည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ဝောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးေပိင်ုအဝဆာက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဝဆာက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ေှား 

မှုတွင် ဝငွဝြကးအေခဖစ်ဝစ၊  အခခားနည်းလမ်းခဖင့်ခဖစ်ဝစ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံဝခမာက်ပါေင်သူများမှအပ  

စိုးေိမ်စိတ်ဝြကာင့် ထွက်ဝခပးတိမ်းဝေှာင်ဝနြကသည့် ေန်ထမ်းများ၊ အသိပညာေှင်၊ အတတ်ပညာေှင်များ၊ 

အခခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီအဝနခဖင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဝခဖဝလှော့ဝဆာင်ေွက်ဝပးမည်ခဖစ်ပါသည်။

၄။ မိမိဒနရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းဒရှာင်ဒနရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

ဒသာဒြြာင့် ၎င်းတို့အဒနဖြင့် တိမ်းဒရှာင်ဒရာြ်ရှိဒနရာများမှ ဖမန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း		လူသတ်မှု၊		လုယက်မှု၊	မီးရှို့မှု၊	မိုင်း	

ဘြာက်ခွဲမှု၊		လုံခခုံဘေးတပ်ြွဲ့ ဝင်များကို	ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊	

ဖပည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ဖပည်သအူချ ို့ကိ	ု	အပ်ုစြဲွု့	ကိယ်ုထလိက်ဘောက်	

တိက်ုခုိက်မှု၊	အစုိးေပုိင်အဘောက်အအုမံျားနှင့်	ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဘောက်	

အအုံများကိုြျက်ေီးမှု၊	CDM	လှုပ်ေှားမှုတွင်	 	ဘငွဘြကးအေဖြစ်ဘစ၊		

အဖခားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်ဘစ	နက်ရှိုင်းစွာ	ကာယကဘံဖမာက်ပါဝင်သမူျား	

မှအပ		စိုးေမ်ိစတ်ိဘြကာင့်		ထွက်ဘဖပးတိမ်းဘေှာင်ဘနြကသည့်		ဝန်ထမ်း	

များ၊	အသပိညာေှင်၊	အတတ်ပညာေှင်များ၊	အဖခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ	

ပုဂ္ဂို လ်များ၊	 နုိင်ငံသားများကုိ	 	 နုိင်ငံဘတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဘေးဘကာင်စီအဘန	

ဖြင့်	အထူးသက်ညှာစွာ	ဘဖြဘလှော့ဘောင်ေွက်ဘပးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ဖပန်လည်ဝင်ဒရာြ်ဒရး နိုင်ငံဒတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဒရးဒြာင်စီြ စီမံဒဆာင်ရွြ်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍    ဒနရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အဒြြာင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ဖပစ်မှုြျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ဒြြာင့်  တိမ်းဒရှာင်ဒနရသူများအဒနဖြင့်  မိမိတို့၏ြိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  ဖမန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏ဒနရပ်များသို့   ဖပန်လည်ဝင်ဒရာြ်လိုပါြ ဥပဒေအရ ဒဖြဒလျှာ့ဒပးမှုများနှင့်အညီ ဖပန်လည်ဝင် 

ဒရာြ်နိင်ုဒရး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ြွြ်၊  ဒြျးရွာ၊ မမို့နယ်၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်ဒရးဒြာင်စမီျားနှင့် ဖပည်ပဒရာြ် 

နိင်ုငသံားများအဒနဖြင့် သြ်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ဒြာင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆြ်သွယ်ဒဆာင်ရွြ်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ဖပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ခပန်ဝေးအဖွဲ့

နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီ



စာမျက်နှာ ၂၈ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

ဘလ့လာသင်ယူပါ	စီးပွားဘေးပညာ
လူဖြစ်လျှင်     စီးပွားဒရး     ရှိြိုရှိြြရမည်။ 

စီးပွားဒရးဟသူည် ပစ္စည်းဥစ္စာ  ရှာဒြစွဒုဆာင်းဒရး၊ 

လူတို့၏စားဝတ်ဒနဒရးအတွြ် ြုန်ပစ္စည်းထုတ် 

လပ်ုသုံးစွဲဖခင်းဟ ုဖမန်မာအဘဓိာန်တွင်   ြွင့်ဆိုထား 

သည်။ စီးပွားဒရးဒဖပလည်ြာ ဥစ္စာရိှပါမှ  လှူနုိင်၊ တမ်း 

နုိင်၊ ဒပးြမ်းနိုင်ြာ လူ့ပတ်ဝန်းြျင်၌ ချမ်းသာမှု 

နှင့်  ဂုဏ်တင့်တယ်မှုတို့ရှိမည်ဖြစ်သည်။ စီးပွားဒရး 

အဆင်မဒဖပပါြ ဒနာြ်ဆြ်တဲွအရာများဖြစ်ဒသာ 

လူမှုဒရး၊ ပညာဒရးတို့ အြြ်ြြ်ြ  နိမ့်ြျချ ို့တဲ့ 

လျြ်   စိတ်ပျြ်ညှိုးနွမ်းြာ   ဒနတတ်သည်။    

ဘန်ုးကြီး ၍အသြ်ရှည်ဖခင်း  လာဘ်များ၍ြျန်းမာ 

ဖခင်း ဟူဒသာလူဖြစ်ြျ ိုးနပ်ဖခင်းနှင့် ဒနဒပျာ်ဒသာ 

ဘဝြိုရရှိနိုင်ရန် စီးပွားဒရးဒြာင်းမွန်ဖခင်းသည်  

လိုအပ်ချြ်ဖြစ်ဒပ၏။ ထို့ဒြြာင့်    စီးပွားရှာနည်း

အဒြြာင်းများြို     ဒလ့လာသင်ယူြာ   ချမ်းသာ 

ကြယ်ဝသူအဆင့်ထိ    မဒရာြ်နိုင်သည့်တိုင်   မိမိ 

မိသားစုဘဝြုိ   လူ့ပတ်ဝန်းြျင်၌ လူတန်းဒစ့ 

ဒနထိုင်ရန်၊  ဂုဏ်တင့်တယ်ရန်၊    သာယာမငိမ်းချမ်း 

ဒသာ မသိားစဘုဝဒလး တည်ဒဆာြ်နိင်ုရန် လိအုပ် 

ဒပ၏။  မမိနှိင့်မမိပိတ်ဝန်းြျင်ြိ ု  အြျ ိုးဖပုနိင်ုရန်   

ဒြာင်းမွန်ဒသာစီးပွားရှာနည်းတို့ြို     ရှာဒြွြြ 

ရဒပမည်။   

ဝအာင်ခမင်ကကီးပွားဝြကာင်းတေား

လအူများစသုည် ဒအာင်ဖမင်ကြီးပွားချမ်းသာချင် 

ြြဒသာ်လည်း မည်သိုလ့ပ်ုြုိင် ဒဆာင်ရွြ်ရမည်ြုိ 

မသြိြဒပ။ လဲွမှားဒသာ ဒလာဘ၊ အတ္တတိုနှ့င့်မလပ်ု 

သင့်ရာမလပ်ု၊ မကြသံင့်ရာ မကြပံါမှ ဒအာင်ဖမင်ဖခင်း  

လမ်းမှန်ဒရာြ်ဒပမည်။ မိမိဘဝြို  အရိုးသားဆုံး   

သမောအာဇီဝနှင့်  အသြ် ဒမွးဖမူမှသာ   ဘဝသည် 

လည်းလှပ၍  တန်ြိုးဂုဏ်အနဂ္ဃဖြစ်ဒပမည်။   လူ့ 

ဂုဏ်ရည်ဒတာြ်ပြာ  လူထဲတွင်   ဂုဏ်သတင်း 

သင်းပျ ံ့ဒပသည်။ အတ္တ၊ ပရမျှတဒသာ အြိုးတန်ဒသာ 

သာယာမငိမ်းချမ်းဒသာဘဝတစ်ခုြို တည်ဒထာင် 

နိုင်ဒပမည်။ ဒအာင်ဖမင်ကြီးပွားရန်မှာမူ အဆင့်ဆင့် 

ဖြည့်ြျင့်ကြိုးြတ်ု  ဒဆာင်ရွြ်နိင်ုရန် နည်းလမ်းတို ့

ရှိပါဒပသည်။

ဒအာင်ဖမင်ကြီးပွားဒြြာင်းတရား၏   အဒဖခခံ 

ရင်းဖမစ်မှာ လုပ်ငန်းြိုြျွမ်းြျင်ဖခင်း၊ အ ဒထွဒထွ 

သုတရှိဖခင်းနှင့်     စိတ်ဒြာင်းရှိဖခင်းတို့ဖြစ်သည်။    

ဒအာင်ဖမင်ကြီးပွားဒရးအတွြ် အဓြိဒသာခ့ျြ်မှာ  

မိမိလုပ်ဒသာလုပ်ငန်းြို  အဒသးစိတ်  နှံ့နှံ့စပ်စပ်   

အဒသချာ ပိင်ုပိင်ုနိင်ုနိင်ုြျွမ်းြျင်ဖခင်း၊    လူ့ဒလာြ 

၌  လမူှုဆြ်ဆဒံရး ဒြာင်းမွန်ဖခင်း၊ ြာလဒေသြိ ု

ဒရွးချယ်တတ်ဖခင်းနှင့်  အဒရာင်းအဝယ်   ြုန်စည် 

စးီဆင်းမှု အစရိှဒသာအရာများြုိသိဒသာ အ ဒထွဒထွ 

သုတရှိဖခင်း၊ တစ်နပ်စားဉာဏ်မြျင့်သံုးဘဲ အြျင့် 

သိြ္ခာရှိရှိ ဒရာင်းဝယ်ဒြာြ်ြားြာ သူတစ်ပါး 

အဒပါ်၌ စတ်ိဒြာင်းရိှဖခင်းဟ၍ူ အချြ်များလိအုပ် 

သည်။ ထိအုချြ်များနှင့်စီးပွားရှာပါလျှင် ဒအာင်ဖမင် 

ဖခင်းသည်  သင့်လြ်တစ်ြမ်းမှာရိှသည်ဆိသုြဲသ့ို ့

ဒအာင်ဖမင်မှုအြူးအပွင့်တို့ရရှိဒပမည်။

လိုက်မဝောင်းနဲ့ လာေယ်ဝအာင်လုပ်

"လိုြ်မဒရာင်းနဲ့        လာဝယ်ဒအာင်လုပ်" 

ထိစုြားလုံးြိ ုြြားမပီးချန်ိမှစ၍ အြန်ြန်သုံးသပ် 

ဆင်ဖခင်ရလိမ့်မည်။ ဘဝ၏အခြ်ခဲဆုံးြာလများ 

သစ်မရှိခင်စပ်ြြား  ဝါးနှင့်ဒပါင်းြွပ်ဒသာြာလ 

များ၌ လိုြ်၍ဒရာင်းချဖခင်းသည် အခြ်ခဲအချ ို့ြို 

ဒဖြရှင်းနိုင်သည်။ ဥပမာအားဖြင့်  ရပ်ြွြ်အတွင်း 

လှည့်လည်ဒရာင်းချဖခင်းတို့သည်   သာမန်အားဖြင့် 

ြြည့်ပါမူ အရင်းနည်း၍ အဖမတ်များသည် ဆိုဒသာ် 

လည်း  ဒနပူမိုးရွာ    ြာလရှည်ဒရာင်းဒသာအခါ 

ပင်ပန်း၏။      ထို့ဒြြာင့်       ဆိုင်ြွင့်ဒရာင်းချနိုင် 

ရန်  ဝယ်သူတို့ြို  လာဒရာြ်ဝယ်ယူနိုင်ရန်  တည် 

ဒဆာြ်အဒြာင်ထည်ဒြာ်ရမည်။ သို့မှသာ မိမိ 

သည်လည်း    ပင်ပန်းမှုသြ်သာြာ ဒစျးဝယ်သူ 

လာဒအာင်လုပ်နိုင်၍        စွမ်းဒဆာင်ရည်တိုးဖမင့် 

ဒပ၏။     အသြ်ဒမွးမှုအတတ်ပညာတစ်ခုခုနှင့်     

ဘဝလမ်းခရီးြို     ဒလျှာြ်လှမ်းမှသာ    မိမိသည် 

ဒအာြ်ြျ ဒနာြ်ြျမှုမဖြစ်ပါဘဲ  လူဒနမှုအဆင့် 

တန်းဖမင့်မားပါဒပ၏။  ပျြံျဒေးသည်       တွန်းလှည်း 

ဒေးသည်တို့ြ့ဲသို့       မိုးဒလဒြြာြ်ရဖခင်းနှင့်   

အမျ ိုးမျ ိုးဒသာ ေုြ္ခတို့မရိှရဒလဒအာင်    အတည် 

တြျ   ပိင်ုပိင်ုနိင်ုနိင်ု   လပ်ုြိင်ုနိုင်ရန်   ကြိုးစားြြ 

ရမည်။   ထိုအခါ    မိမိ၏အသြ်ဒဘးအန္တရာယ် 

တို့ဒလျာ့ပါးြာ  မိမိ၏ြျန်းမာဒရးအတွြ်လည်း 

ြာြွယ်မပီသားဖြစ်ဒပသည်။ လူ့ဘဝဒရာြ်ရှိလာ 

ဖခင်းသည်   ဒဘးအန္တရာယ်ြင်းြာ    ြျန်းမာ 

သြ်ရှည်ရမည်ဖြစ်ပါ၍    မိမိ၏ထုတ်ြုန်တို့ြို 

လိုြ်မဒရာင်းပါဘဲ  လာဝယ်ဒအာင်ဖပုလုပ်ြန်တီး 

နိုင်ပါလျှင် ပိုမိုဒြာင်းမွန်ဒပမည်။

ဝငွေှာနည်း သုံးမျ ိုး

မမိလိြ်ထသဲို ့ဒရာြ်ရိှလာသည့ဒ်ငြုိွ  မည်သို ့

အြျ ိုးရိှဒအာင်သုံးရမည်ြိ ု   စမီခံန့်ခဲွနိင်ုရဒပမည်။ 

စည်းြမ်းမရိှ ထင်သလုိသံုးဖြုန်းဒနမှုများပါမူ လူမုိြ် 

နှင့ဒ်ငအွတမူဒန စြားြဲသ့ိုဖ့ြစ်တတ်သည်။  ဒငြွိ ု

မည်သိုရ့င်းနီှးဖမှုပ်နံှရမည်ြိ ုသတိချပ်ရဒပ၏။  ဒငွြုိ 

အနာဂတ်အတွြ် စည်းြမ်းတြျမသုံးစွဲနိုင်လျှင်  

ဆင်းရမဲှုတိုြ့ ကြုံဒတွ့နိင်ုသည်။ ဒငြိွ ု ရင်းနီှးဖမှုပ်နံှ 

ဖခင်း၌ သုံးစွဲဖခင်းသည်   ပညာနှင့်ဆိုင်ဒသာ်လည်း   

ဒငွြို ဖြုန်းရန်အတွြ်မူ ပညာမလိုဒပ။ အသုံးနှင့်   

အဖြုန်းြို     အဒြြာင်းအြျ ိုးဒဖမာ်ဖမင်တတ်ရန်  

ပညာဖြင့်သာ ဆင်ဖခင်နိုင်သည်။ အြယ်၍ ပညာမဲ့ 

ပါမ ူစဉ်းစားဆင်ဖခင်မှုနည်းပါးမပီး ထင်ရာလပ်ုမသိည်။ 

ထင်ရာလုပ်မိလျှင် ရရှိမပီးဒသာ စည်းစိမ်ဥစ္စာများ 

ြုန်၍ ဘဝပျြ်သည့်တိုင်ဖြစ်နိုင်သည်။

ဒငရှွာနည်းသုံးမျ ိုးရိှရာတွင် ြာယနှင့်ြျွမ်းြျင် 

မှုြိုရင်း၍ ရှာနည်း၊  စနစ်တစ်ခုတည်ဒဆာြ်၍ 

ရှာနည်း၊ ဒငွဒြြးြုိရင်း၍    ရှာနည်းဟူ၍ဖြစ်ဒပ 

သည်။ မိမိသည် မည်သည့်နည်းဖြင့်  ဒငွရှာမည်ြို 

သုံးသပ်လျြ် မမိစွိမ်းဒဆာင်နိင်ုဒသာ အဒဖခဒနမှစ၍  

ဒဆာင်ရွြ်သင့်သည်။ မိမိနားမလည်ဒသာ  မတတ် 

ြျွမ်းဒသာြဏ္ဍတွင် ရင်းနှီးဖမှုပ်နှံမိပါမူ အရှုံးတို့ 

ရင်ဆိင်ုရနိင်ုသည်။ ထိုဒ့ြြာင့ ်ဒငရှွာရာ၌ အသဉိာဏ် 

ပညာြိအုသုံးဖပုလျြ်   လမိောပါးနပ်စွာ  ဒဆာင်ရွြ် 

သင့်သည်။   ဒြာင်းဒရာင်းဒြာင်းဝယ်အလုပ်နှင့်   

ဝင်ဒငွရှာဒြွြာ   မိမိ၏ြိုယ်ရည်ြိုယ်ဒသွးတို့ 

ဖမှင့်တင်နိုင်သည်။

ခမတ်ဗုဒ္ဓ၏   ပျက်စီးဝြကာင်းတေားဝလးပါးနှင့် 

ချမ်းသာဝြကာင်း တေားဝလးပါး

လူသားအားလုံးအတွြ်   ဖမတ်ဗုေ္ဓြ  နိဗ္ဗာန် 

ဒရာြ်ဒအာင် ဒဟာညွှန်သြဲသ့ို ့    ကြီးပွားဒအာင်ဖမင် 

ရန်နှင့်  ပျြ်စီးဒြြာင်း ဒဆာင်ရန်ဒရှာင်ရန်တို့ြို 

လည်း     မမြ်ဆိုဆုံးမခဲ့ပါဒပ၏။     ဥပမာအားဖြင့်       

ပျြ်စီးဒြြာင်းတရား   ဒလးပါးြိ ု  ဒဟာညွှနရ်ာ၌    

အတိုချုပ်အားဖြင့်      "ပျြ်လျှင်မဖပင်၊ ဒပျာြ်ရင် 

မရှာ၊ ဗလာြွာသုံး၊ ဉာဏ်တုံးသူ အားအမှူးထား၊ 

ဒလးပါးပျြ်စီးဒြြာင်း"ဟုဆို၏။      ထိုပျြ်စီး 

ဒြြာင်း ဒလးပါးြို  ဖပုလုပ်ဒနထိုင်ြျင့်သုံးဒနပါမူ    

ပျြ်စီးမှုဆတ်ုယတ်ုမှုတိုဖ့ြစ်ဒပမည်။ ထိဒုလးပါးြိ ု

ဒရှာင်ရှားဖပုဖပင်၍   အသဉိာဏ်ယှဉ်လျြ်       မမိတိို ့

ဘဝလမ်း၌   ဆင်ဖခင်ဒရှာင်ရှား   ဒလျှာြ်လှမ်းပါမူ     

ဘဝ၏ေုြ္ခတို့ဒလျာ့ပါးဒပသည်။ မလုပ်သင့်မလုပ် 

ထိုြ်    မြျင့်သင့်မြျင့်ထိုြ်ဒသာအရာများြို         

ဒရှာင်ရှားလိုြ်ဒသာအခါ၌      ဆင်းရဲေုြ္ခ၏အဖခား 

တစ်ြြ်   ချမ်းသာသုခြို    ရရှိဒတွ့ဖမင်ခံစားနိုင် 

ပါဒပ၏။

လူတို့သည်  ဓမေနှင့်အညီ  စိတ်ဒြာင်းဒစတနာ 

ဒြာင်းနှင့် ဘဝြိုအဓိပ္ပာယ်ရှိရှိ   ဖြတ်သန်းရာ၌ 

ကြီးပွားဒရးတရားလမ်းစ၊ ချမ်းသာဒရးလမ်း ဒြြာင်း 

ဖြစ်ဒသာ   တရားရှစ်ပါး  သမ္ပေါရှစ်ပါးတွင်ပါဝင်ဒသာ  

ဥဋ္ဌာနသမ္ပေါ၊    အာရြ္ခသမ္ပေါ၊    သမဇီဝတသမ္ပေါ၊    

ြလျာဏမိတ္တသမ္ပေါ    ဟူဒသာသမ္ပေါဒလးရပ်တို့ 

ပါဝင်ဒပသည်။ ထိဒုလးပါးနှင့်အည ီ     ြျင့်သုံးဒနထိင်ု 

ရှင်သန်ပါမူ    ဘဝတွင်ဒအာင်ဖမင်မှုသုခခံစားရဒပ 

သည်။ ထိဒုလးရပ်ြိ ုအလွယ်အားဖြင့်  "ရဒအာင်ရှာ၊  

လုံဒအာင်ထိန်း၊  မျှဒအာင်သုံး၊ မိတ်ဒဆွဒြာင်းနှင့် 

ဒပါင်း"ဟူဒသာသမ္ပေါဒလးပါးနှင့်အညီ ကြိုးစားရန် 

လိုဒပသည်။ ဘဝလမ်းခရီး၌လည်း    ထကြလုံ့လ 

ဝီရိယနှင့် အားထုတ်ရ ဒပမည်။ သို့မှသာ စီးပွားဒရး၊     

လူမှုဒရးအစုစုနှင့်      ဒလာြုတ်ဒလာြီတွြ်      

ဒြာင်းဒသာအြျ ိုးရလေ်များ     ဖြစ်ထွန်း မည်။   

ဘဝလမ်း၌ အလှပန်းတို့ဆင်ဖမန်းနိုင်ဒပမည်။ 

စာဝပနှင့်အသပိညာ အတတ်ပညာပါပါ စီးပွားဝေးလပ်ု

တစ်ခါတစ်ရံ၌လည်း      စီးပွားရှာနည်းသည် 

အသြ်ဒမွးမှုအတတ်ပညာြုိ    သိရှိ နားလည်ပါ 

ဒသာ်လည်း   စီးပွားမဖြစ်သမူျား  များစွာဒတွ့ရသည်။ 

ထိုသူတို့သည်    လုပ်ငန်းအဒပါ်ြျွမ်းြျင်ပိုင်နိုင် 

သည့်တိုင်   ဒငွဒြြးြဏ္ဍတို့၌     မစူးစိုြ်နိုင်      

မဒြာြ်ထွြ်နိင်ုြြဒသာဒြြာင့် ကြီးဖမင့်တိုးတြ် 

ဒဖပာင်းလမဲှုမရိှဖြစ်တတ်၏။ တြယ်တမ်း စီးပွားရှာ 

ရာတွင်လည်း  ယုံြြည်မှုရှိရှိ     လုပ်ရဲြိုင်ရဲဒသာ 

သတ္တိ၊ ဖြစ်ဒပါ်လာတတ်ဒသာဖပဿနာတ့ုိြုိ ဒဖြရှင်း 

နုိင်ဒသာစွမ်းရည်တို့    လိုအပ်ဒပသည်။ သို့မှသာ   

စီးပွားဒရးလမ်းဒြြာင်း ဒဖြာင့်တန်းနိုင်၏။ 

မမိ၏ိလိအုပ်ချြ်များြိ ုအရိှတိင်ုးသရိှိနားလည် 

နိုင်ရန် အမှန်ြိုလြ်ခံတတ်ရန် ဦးဒနှာြ်အဟာရ 

တို ့လိအုပ်လျှင် စာအပ်ုစာဒပတိုတွ့င် ဒလလ့ာရမည်။ 

အတ္တဒလာဘတို့နှင့်    စီးပွားဒရးခရီးလမ်းဒြြာင်း 

မတိမ်းဒစာင်းရန်မူ     ဆင်ဖခင်သုံးသပ်တတ်ဒသာ  

ဦးဒနှာြ်နှင့် ရှင်သန်အသြ်ဒမွးြြရမည်။ စီးပွား 

ရှာရာ၍ ဒဆာင်ရန်ဒရှာင်ရန်တိုအ့တွြ် အဒဖခခသံတု 

တိုရိှ့ရန်  စာအပ်ုစာဒပတိုြ့ိ ု ြတ်မှတ်ြျင့်သုံးလိြ်ုနာ 

ြြရမည်။

လုံ့လနှင့်ကကိုးစားဝဆာင်ေွက်

လူတစ်ဦးတွင်      အဒဖခခံပညာနည်းပါးမှုနှင့် 

တြ္ကသိုလ်ပညာတို့ နည်းပါးခဲ့ြြဒသာ်လည်း ဘဝ 

ဒြျာင်း၏    စီးပွားဒရးပညာြို    ဂုဏ်ထူးတို့နှင့် 

ဒအာင်ဖမင်မှုရရန ်ကြိုးြတ်ုြြရမည်။     စီးပွားဒရး 

အဆင်ဒဖပဒချာဒမွ့ရန်       စာအုပ်စာဒပတို့တွင် 

ဒလလ့ာသင်ယရူမည်။ တတ်ချင်လျှင်သင် ဒတာ်ချင် 

လျှင်ဒလ့ြျင့် ဒအာင်ဖမင်ချင်လျှင်ကြိုးစားဟု အဆို 

ရှိဒပ၏။ မိမိသည်တတ်သူ၊  ဒတာ်သူဖြစ်ဒအာင် 

ဒလ့ြျင့်သင်ယူြြရင်း   ဒအာင်ဖမင်သူဖြစ်ဒအာင် 

စွမ်းဒဆာင်ကြိုးစားရဒပမည်။ တြယ်အလုပ်လုပ် 

လျှင် အဟုတ်ဖြစ်ပါ၍ အပတ်တြုတ် လုံ့လဝီရိယ 

အားနှင့် ကြိုးစားရှာဒြွပါလျှင်    ဒအာင်ဖမင်ဒသာ 

လုပ်ငန်းရှင် ဒအာင်ဖမင်ဒသာစီးပွားဒရးတို့ ဖြစ်ထွန်း 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အချုပ်ဆိုရပါဒသာ် အဂေလိပ်စြားပုံတစ်ခု၌  

အလပ်ုမလပ်ုမတွီင် နှစ်ကြမ်ိစဉ်းစားပါဟဆုိဒုပသည်။   

လူ့ဘဝရှင်သန်ခိုြ်၌ စီးပွားဒရးတွင် ဒအာင်ဖမင်ဒစ 

ရန် ဒဆာင်ရွြ်ရပါဒပမည်။  စီးပွားရှာရန်အတွြ်  

အလပ်ုတစ်ခမုလပ်ုခင် စပ်ြြား၌ စီးပွားဒရးပညာနှင့် 

ပတ်သြ်၍  လြ်လှမ်းမှီသမျှ  ဆည်းပူးရမည်။ 

သိုမှ့သာ  ြာယြိအုသုံးချြာ  ပင်ပင်ပန်းပန်းမလပ်ု 

ရပါဘဲ အသိပညာအတတ်ပညာနှင့် စီးပွားရှာနုိင်ဒပ၏။  

မမိ ိ မသိားစ ုမမိပိတ်ဝန်းြျင် မမိမိမို့နယ်၊ တိင်ုး၊နိင်ုင ံ

အထပိါ  ပံပ့ိုးြညူနီိင်ုဒသာသမူျားဖြစ်ြာ စီးပွားဒရး 

လပ်ုငန်းတိုြ့ိ ု ဟန်ချြ်ညညီ ီလပ်ုဒဆာင်နိင်ုမှသာ 

လူ့ဒလာြတွင် အဆင်ဒဖပဒဖပဒနထိင်ုနိင်ုမည်ဖြစ်ဒပ 

သည်။  စာရိတ္တအား၊ ြာယအား၊ ဉာဏအားဖြင့် 

စီးပွားဒရးလုပ်ငန်းများ ဒအာင်ဖမင်မှုရရန် ြန်တီးတည် 

ဒဆာြ်ရမည်ဖြစ်ပါဒြြာင်း ဒရးသားလိြ်ုပါသည်။               

ကိုးကား        

    -  ဓမ္မပဒ၊ ဒဿနများ(နန္ဒမိုး)

    -  ပိုက်ဆံေှိတိုင်းချမ်းသာသလား(တင်ညွန့်)

    -  Three Way to make money

    -  NSSA Competency Basic

ထက်လအာင်ေ(ူနံ့သာလြမ)

Ð ေေူျ်ဦးေွင်   အလြခခပံညာနည်းပါးမှုနှင့် ေက္ကသိေ်ုပညာေို ့
နည်းပါးခဲက့ကလသာ်ေည်း ဘဝလကောင်း၏ျီးပွားလေးပညာကိ ုဂဏ်ုထူး 
ေိုနှ့င့် လအာင်ြမင်မှုေေန် ကကိုးကေ်ုကကေမည်။ ျီးပွားလေး အေင်လြပ 
လခောလမွ့ ေန် ျာအုပ်ျာလပေို့ေွင် လေ့ောသင်ယူေမည်။ ေေ်ခေင် 
ေှေင်သင် လော်ခေင်ေှေင်လေ့ကေင့် လအာင်ြမင်ခေင်ေှေင်ကကိုးျားဟု 
အေိေိှုလပ၏။ မိမိသည်ေေ်သ၊ူ လော်သြူြျ်လအာင် လေက့ေင့်သင်ယ ူ
ကကေင်း လအာင်ြမင်သူြြျ်လအာင် ျွမ်းလောင်ကကိုးျားေလပမည်။ေကယ် 
အေပ်ုေပ်ုေှေင် အဟေ်ုြြျ်ပါ၍ အပေ်ေကေ်ု ေုံေ့ဝေိီယအားနှင့် 
ကကိုးျားေှာလြပွါေှေင် လအာင်ြမင်လသာေပ်ုငန်းေှင် လအာင်ြမင်လသာ 
ျီးပွားလေးေို့ ြြျ်ထွန်းနိုင်မည်ြြျ်သည်။ Ð



၂၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၉

ယမုံနာမမစ်အတွင်း အမိုးနီးယားပါဝင်မှု
မမင့်တက်နနသမြင့် နယူးနေလီမမို့နှင့်

အနီးဝန်းကျင်နေသများ နေချ ို မပတ်လပ်

နေနေးကယ်ဆယ်နေးနှင့် ကမ်းရိုးတန်းဧေိယာကာကွယ်နေးစီမံကိန်း
လုပ်ငန်းငါးခုကို အိုင်ယာလန်နိုင်ငံ အာဏာပိုင်အြွဲ့အစည်းက အတည်မပု

ဒပ်ဘ်လင် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

အိုင်ယာလန်နိုင်ငံသည်    ရေ 

ရေးအန္တောယ်   ကာကွယ်ရေးနှင့် 

ရေရေးကယ်ဆယ်ရေး    လပ်ုငန်း 

များကို   ထိရောက်စွာရဆာင်ေွက် 

နိုင်ရေးအတွက်    ရေရေးကယ် 

ဆယ်ရေးနှင့ ်ကမ်းရိုးတန်းဧေယိာ  

ကာကွယ်ရေး   စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

ငါးခုကို         ရဆာင်ေွက်သွားေန် 

လွှတ်ရတာ်သို ့အဆိပုပုတင်သွင်းခဲ ့

ော လွှတ်ရတာ်က ခွင့်ပပုရပးလိက်ု 

ပပီပြစ်ရြကာင်း   ပပည်သူ့ရဆာက် 

လုပ်ရေးရုံး(OPW) က ထုတ်ပပန်ခဲ့ 

သည်ဟု  ယရန့သတင်းများအေ 

သိေသည်။

အဆိုပါစီမံကိန်းကို     ဝက်ြို့ 

ရေသ၊ ဂယ်ရဝးရေသ၊ လင်မာေစ် 

ရေသ၊ တစ်ပေီာေရီေသနှင့ ်ရကာခ့် 

ရေသတိုတွ့င် ရဆာင်ေွက်သွားမည် 

ပြစ်ပပီး     မိုးောသီရောက်တိုင်း 

ရေရေးအန္တောယ်ပြင့် ေင်ဆိုင်ရန 

ေသည့်    ရေသများပြစ်ရြကာင်း၊ 

အဆိုပါစီမံကိန်းကို          ပပည်သူ့ 

ရဆာက်လုပ်ရေးရုံး(OPW)   က 

အရသးစား     ရေရေးရလျာ့ပါး 

ရေးနှင့်    ကမ်းရိုးတန်းကာကွယ် 

ရေးအစီအစဉ်          ရခါင်းစဉ်ပြင့်   

ရဆာင်ေွက်သွားမည်ပြစ်ရြကာင်း 

သိေသည်။

ဝက်ြို့ရေသတွင် ရဆာင်ေွက် 

သွားမည့်  စီမံကိန်းအတွက် ယူရို 

၂၇၀၀၀၊    ဂယ်ရဝးရေသတွင် 

ရဆာင်ေွက်သွားမည့်   စီမံကိန်း 

အတွက် ယူရို ၂၆၄၆၀၊ လင်မာေစ် 

ရေသတွင်   ရဆာင်ေွက်သွားမည့် 

စီမံကိန်းအတွက်   ယူရို ၃၆၀၀၀၊ 

တစ်ပီောေီရေသတွင် ရဆာင်ေွက် 

သွားမည့် စီမံကိန်းအတွက် ယူရို 

၂၅၂၀၀၊ ရကာ့ခ်ရေသတွင် ရဆာင် 

ေွက်သွားမည့်   စီမံကိန်းအတွက် 

ယူရို     ၁၆၂၉၀၀   သုံးစွဲသွားေန် 

လျာထားရြကာင်း           ပပည်သူ့ 

ရဆာက်လုပ်ရေးရုံး(OPW)      က 

ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

နယူးဒဒလီ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

အိန္ဒိယနိုင်ငံတွင် ယမုံနာပမစ် 

အတွင်း ညစ်ညမ်းမှုများပြစ်ရပါ်ပပီး 

အမိုးနီးယားပါဝင်မှု    ပမင့်မားရန 

သပြင့်   နယူးရေလီပမို့နှင့်   အနီး 

ဝန်းကျင်ရေသများတွင်   ရေချ ို 

ပပတ်လပ်မှုပြင့်        ေင်ဆိုင်ရနေ 

ရြကာင်း သက်ဆိုင်ောအာဏာပိုင် 

များ၏ ေီဇင်ော ၂၁ ေက် ထုတ် 

ပပန်ချက်များကိ ုကိုးကား၍ ယရန့ 

သတင်းများတွင် ရြာ်ပပထားသည်။

ယမုံနာပမစ်အတွင်း      အမိုး 

နီးယားပါဝင်မှု ပမင့မ်ားလျက်ေိှပခင်း 

ရြကာင့ ်ပမစ်တွင်းရေထညုစ်ညမ်းမှု 

ပိုမိုပြစ်ပွားလျက်ေှိသပြင့်    ရေချ ို 

စီးဆင်းမှု     ရလျာ့နည်းသွားကာ 

နယူးရေလီပမို့ရတာ်    အပါအဝင် 

ပတ်ဝန်းကျင်ရေသများတွင် ရေချ ို 

ပပတ်လပ်မှုပြင့်           ေင်ဆိုင်ရနေ 

ရြကာင်း၊ အဆိုပါအရပခအရနမျ ိုး 

သည် ယမုံနာပမစ်အတွင်း ရဆာင်း 

ောသီရောက်တိုင်း     ကကုံရတွ့ေ 

ရလ့ေှိရသာ    ပြစ်စဉ်တစ်ခုပြစ် 

ရြကာင်း သက်ဆိုင်ောအာဏာပိုင် 

များ၏    ထုတ်ပပန်ချက်များအေ 

သိေသည်။

ယမုံနာပမစ်အနီးေှိ     ဝါဇီော 

ေက်ရေသန့်စင်ရေးလုပ်ငန်းတွင် 

အမိုးနီးယားပါဝင်မှု    ပမင့်တက်မှု 

သည် 5 ppm ထက်  ရကျာ်လွန် 

လျက်ေှိပပီး   သတ်မှတ်ထားသည့် 

အမိုးနီးယားအဆင့်ကို မထိန်းနိုင် 

သပြင့် ထိရောက်ရသာရေသန့်စင် 

ရေးနှင့် ရေချ ိုထုတ်လုပ်နိုင်မှု ၂၅ 

ောခိုင်နှုန်းမှ   ောခိုင်နှုန်း ၅၀ ထိ 

ကျဆင်းခဲ့ပပီး ရေသအများအပပား 

တွင် ရေချ ိုေေှိမှုကို ရလျာ့နည်းခဲ့ေ 

ရြကာင်း သိေသည်။

အမိုးနီးယားပါဝင်မှု ပမင့တ်က် 

ပခင်းသည် ပမစ်အတွင်းညစ်ညမ်းမှု 

များ အဆက်မပပတ်ဝင်ရောက်ပခင်း 

ရြကာင့်ပြစ်ရြကာင်း၊    ထိရောက် 

ရသာ   ရေသန့်စင်မှုကို   အရနှာင့် 

အယှက်ပြစ်ရပါ်ေပခင်းပြစ်ရြကာင်း 

ပညာေှင်များက ရပပာြကားထားပပီး 

ညစ်ညမ်းမှု ပြစ်ရပါ်လျက်ေှိရသာ 

အရပခအရန တိုးတက်ရကာင်းမွန် 

ရစရေး ပြစ်နိင်ုသမျှနည်းလမ်းများ 

ကို အသုံးပပုကကိုးပမ်းလုပ်ရဆာင် 

လျက်ေှိရြကာင်း   သက်ဆိုင်ော 

အာဏာပိင်ုများက ရပပာြကားထား 

ရြကာင်း သိေသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : AZH

ဘရပ်ဆဲလ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ေယ်လ်ဂျယီနံိင်ုငတွံင် အရပခ 

စိက်ုသည့ ်         ဥရောပသမဂ္ဂအြဲွ့ 

အစည်း(EU)က နိင်ုဂျးီေီးယားနိင်ုင ံ

ရေရေးအန္တောယ်ရြကာင့ ်ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများ ပပန်လည်ထူရထာင် 

ရေးအတွက်    လူသားချင်းစာနာ 

ရထာက်ထားရေး  အစီအစဉ်ပြင့် 

ယူရိုတစ်သန်း ပံ့ပိုးရပးသွားမည် 

ပြစ်ရြကာင်း ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်ဟု  

ယရန့သတင်းများအေ သေိသည်။

EU   အရနပြင့်   လူသားချင်း 

စာနာရထာက်ထားရေးအစီအစဉ် 

ပြင့် ပံ့ပိုးရပးောတွင် ယာယီေွက် 

ြျင်တမဲျား၊ သန့် ေှင်းသည့ ်ရသာက် 

သုံးရေ၊ မလိ္လာစနစ်များ၊ တစ်ကိယ်ု 

ရေသန့်ေှင်းရေး  ဝန်ရဆာင်မှုနှင့် 

ကျန်းမာရေး ရစာင့်ရောှက်မှုများ 

တွင်   အသုံးပပုသွားေန်အတွက် 

ေည်ေွယ်၍ ရငွရြကးပံ့ပိုးရပးမည် 

ပြစ်ရြကာင်း ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။ 

နိုင်ဂျးီေီးယားနိုင်ငံတွင်  ပပီးခဲ့ 

ရသာ    ရအာက်တိုောလမှစ၍ 

ဆိုးေွားသည့်  ရေရေးအန္တောယ် 

ပြင့်    ေင်ဆိုင်ခဲ့ေပပီး    ရေရေး 

အန္တောယ်အဆိုးေွားဆုံးေင်ဆိင်ုခဲေ့ 

ရသာပပည်နယ်များမှာ   ကိုဂီပပည် 

နယ်၊ ေယ်တာပပည်နယ်နှင့် အနမ် 

ေောပပည်နယ်တို့ ပြစ်ရြကာင်း၊ 

ရေရေးအန္တောယ်ရြကာင့်   ရေး 

လွတ်ောရေှေ့ရပပာင်းခဲ့ေပပီးရနာက် 

ကယ်ဆယ်ရေး   စခန်းများတွင်  

ရနထိုင်ရနေသည့်   ပပည်သူဦးရေ 

၇၈၀၀၀ ရကျာ်ေိှရနပပီး အများစမှုာ 

ကာလဝမ်းရောဂါပြင့် ေင်ဆိုင်ရန 

ြကေရြကာင်း သိေသည်။

     ရေရေးအန္တောယ်ရြကာင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းများ ပျက်စီးခဲ ့

ေသလို ရနအိမ်များလည်း ရထာင် 

နှင့်ချ၍ီ ပျက်စီးခဲ့ေရသာရြကာင့် 

ပပန်လည်ထူရထာင်ရေး   လုပ်ငန်း 

များရဆာင်ေွက်ေန်   နိုင်ငံတကာ 

၏အကူအညီ        လိုအပ်ရန 

ရြကာင်း၊ ကာလဝမ်းရောဂါတိုက် 

ြျက်ရေးလုပ်ငန်းကိုသာ   ဦးစား 

ရပးရဆာင်ေွက်ရနေသည့အ်တွက် 

ပပန်လည်ထူရထာင်ရေးလုပ်ငန်း 

များရဆာင်ေွက်ေန်    ရနှာင့်ရနှး 

ြကန့်ြကာမှုများ    ေှိရနရြကာင်း 

သိေသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

နိုင်ဂျးီေီးယားနိုင်ငံ နေနေးအန္တောယ်နြကာင့်
ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများမပန်လည်ထူနထာင်နေးအတွက် 

EU က ယူရိုတစ်သန်း ပံ့ပိုးနပးသွားမည်

ဗာနနတူနိုင်ငံတွင် မပင်းအား ၆ ေသမ ၁ မဂ္ဂနီကျုေှိ ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုမြစ်ပွား
ပို့ဗီလာ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ဗာရနတနူိင်ုငတွံင် ယရန့တွင် 

ပပင်းအား ၆ ေသမ ၁   မဂ္ဂနီကျုေှိ 

ငလျင်လှုပ်ခတ်မှု ပြစ်ပွားခ့ဲရြကာင်း 

ဗာရနတူ သောဝရေးအန္တောယ် 

စီမံခန့်ခွဲ ရေး         အြွဲ့အစည်းက   

ထုတ်ပပန်ခဲ့ရြကာင်း သိေသည်။

ငလျင်သည် ယရန့ နံနက် ၂ 

နာေီ မိနစ် ၃၀ ခန့်တွင် ပို့ဗီလာ 

ပမို့နှင့် ကီလိုမီတာ ၃၀ ခန့်အကွာ 

ရပမရအာက်အနက်   ကီလိုမီတာ 

၄၀ မှ   ဗဟိုပပုလှုပ်ခတ်ခဲ့ပခင်းပြစ် 

ပပီး   ရပမငလျင်ရြကာင့်    ကကီးမား 

သည့်ပျက်စီးမှုမျ ိုး   မေှိခဲ့ရြကာင်း 

ဗာရနတူ  သောဝရေးအန္တောယ် 

စီမံခန့်ခွဲရေး     အြွဲ့အစည်းက 

ထုတ်ပပန်ခဲ့သည်။

   "အိပ်ရမာကျရနတဲ့အချနိ် 

ပပတင်းရပါက်ရတွ၊       အိမ်တွင်း 

က       ပစ္စည်းရတွလှုပ်တဲ့အသံ 

ရုတ်တေက်    ြကားလိုက်ေရတာ့ 

အထိတ်တလန့်   ပြစ်ခဲ့ေတယ်။ 

မိသားစုရတွကိုနှိုးပပီးရတာ့   အိမ် 

အပပင်ကို အရေးရပါ်တိမ်းရေှာင်ခဲ့ 

ေတယ်။        ရတာ်ရတာ်ရလးကို 

ထတ်ိလန့်စောရကာင်းတဲ ့  ငလျင် 

လှိုင်းပါ။        ကျွန်ရတာ်ကကုံခဲြ့ူးတဲ ့

အားအရကာင်းဆုံး ရပမငလျင်ရတ ွ

ထဲက တစ်ခုပါပဲ"ဟု    ပို့ဗီလာပမို့ 

မှ   စီးပွားရေးလုပ်ငန်းေှင်တစ်ဦး 

ပြစ်သူ    မိုက်ကယ်တွမ်ဆင်က 

နိုင်ငံပိုင်သတင်းဌာနသို့     ရပပာ 

ြကားခဲ့သည်။

ဗာရနတူနိုင်ငံတွင်   ေီဇင်ော 

၁၇  ေက်ကလည်း  ပပင်းအား  ၇ 

ေသမ ၃ မဂ္ဂနီကျုေှိသည့် ငလျင် 

လှုပ်ခတ်ခဲ့ပပီး     ပို့ဗီလာပမို့တွင် 

အဆိပုါငလျင်ရြကာင့ ်          ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများပပားခဲပ့ပီး ေှင်းလင်းရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ုလပ်ုရဆာင်ရနဆ ဲ

ပြစ်ရြကာင်း သိေသည်။

အဆိပုါငလျင်ရြကာင့ ်ရသဆုံး 

သူ ၁၂ ဦး၊  ထိခိုက်ေဏ်ောေေှိသူ 

ဦးရေ ၂၁၀၊ ရေးလွတ်ရေှေ့ရပပာင်း 

ခဲ့ေသူ ၁၆၉၈ ဦးထိ        ေှိခဲ့ပပီး 

ရေးလွတ်ော   ရေှေ့ရပပာင်းခဲ့ေသူ 

များ ရနေပ်သို့မပပန်မီ ရနာက်ထပ် 

အားရကာင်းသည့်  ငလျင်တစ်ခု 

ထပ်မံလှုပ်ခတ်ခဲ့ပခင်းပြစ်ရြကာင်း 

သိေသည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

အီေန်နိုင်ငံတွင် နလထုညစ်ညမ်းမှုများ ဆက်လက်မြစ်နပါ်နန
တီဟီရန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

အီေန်နိုင်ငံတွင်    ရလထုညစ် 

ညမ်းမှုအရပခအရနများ ဆက်လက် 

ပြစ်ရပါ်ရနသပြင့် ယရန့မှ ရနာက် 

သီတင်းပတ်ကုန်         ေက်များထိ 

ရလထုညစ်ညမ်းမှု       ပိုမိုပြစ်ရပါ် 

လာနိင်ုရြကာင်း အမျ ိုးသားမိုးရလ 

ဝသအြဲွ့၏ အမျ ိုးသားခန့် မှန်းရေး 

ဗဟိုဌာန   အကကီးအကဲ ဆာေက်ဇီ 

အာေန်က  ရပပာြကားခဲ့ရြကာင်း 

သိေသည်။

အေီန်နိင်ုငတွံင် သသိာထင်ေှား 

ရသာ ောသီဥတုဆိုင်ောရပပာင်းလဲ 

မှုအရပခအရနများ   ဆက်လက် 

ပြစ်ရပါ်ရနပပီး   လာမည့် သီတင်း 

ပတ်အတွင်း          ပတ်ဝန်းကျင် 

ညစ်ညမ်းမှုအစအုရဝးများရြကာင့်  

ရလထုညစ်ညမ်းမှုအရပခအရနမှာ 

ဆက်လက်   ပြစ်ရပါ်ရနမည်ပြစ် 

ရြကာင်း   ဆာေက်ဇီအာေန်က 

ရပပာြကားခဲ့သည်။

အီေန်နိုင်ငံတစ်ဝန်း    ပမို့ကကီး 

အများအပပားတွင်        ရလထု 

ညစ်ညမ်းမှုအရပခအရနမှာ    ပိုမို 

ဆိုးေွားလာလျက်ေှိပပီး    ရလထု 

ညစ်ညမ်းမှုရြကာင့်           မြကာ 

ရသးမီေက်များအတွင်းကလည်း 

ပမို့အများအပပားတွင်    စာသင် 

ရကျာင်းများနှင့် အစိုးေရုံးများကို 

ပိတ်ထားခဲ့ေရြကာင်း၊  အီေန်နိုင်ငံ  

ရလထုညစ်ညမ်းမှုနှင့်  ပတ်သက်   

၍ သောဝပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ော 

ကျွမ်းကျင်သူများနှင့်   ရဆးေက် 

ဆိုင်ောကျွမ်းကျင်သမူျားက သတိ 

ရပးမှုများပပုလပ်ုထားရသာ်လည်း 

အစိုးေအရနပြင့ ်ဦးစားရပးရပြေှင်း 

ရဆာင်ေွက်မှု    နည်းပါးရနရသး 

ရြကာင်း   ဆာေက်ဇီအာေန်  ရပပာ 

ြကားခဲ့သည်။

အီေန်နိုင်ငံတွင်    ရလထုညစ် 

ညမ်းမှုပြစ်ပွားေသည့်         အဓိက 

အရြကာင်းေင်းမှာ  ရခတ်မီစံနှုန်း 

များနှင့မ်ကိက်ုညသီည့ ်ရမာ်ရတာ် 

ယာဉ်များ  အသုံးပပုမှုရြကာင့်ပြစ် 

ပပီး အဆိပုါယာဉ်များမှထတ်ုလွှတ် 

သည့်   မီးခိုးများရြကာင့်   ရလထု 

ညစ်ညမ်းမှု   ၇၀ ောခိုင်နှုန်း မှ ၈၀ 

ောခိုင်နှုန်းထိ ပြစ်ရပါ်ရစလျက်ေှိ 

ရြကာင်း    ဆာေက်ဇီအာေန်က 

ရပပာြကားခဲ့သည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : AZH



 

ဘောင်းောသီအပူကန်လည်ဘချာင်းနာမဖြစ်ဘစြို့	
ဖမန်မာနိုင်ငံတွင် ဒနွ၊ မိုး၊  ဒဆာင်းရာသီ သုံးမျ ိုး 

ရှိရာတဒပါင်းလဖပည့်ဒြျာ်တစ်ရြ်မှ ဝါဆိုလဖပည့် 

ဒန့ထိြို "ဒနွရာသီ"၊ ဝါဆိုလဖပည့်ဒြျာ်တစ်ရြ်မှ 

တန်ဒဆာင်မုန်းလဖပည့်ဒန့ထိြို          "မိုးရာသီ"၊ 

တန်ဒဆာင်မန်ုးလဖပည့်ဒြျာ်တစ်ရြ်မှ တဒပါင်းလ 

ဖပည့်ဒန့ထိြို "ဒဆာင်းရာသီ"ဟူ၍ ဆယ့်နှစ်လ 

ြိုဒလးလစီ ပိုင်းဖခားသတ်မှတ်ထားသည်။

ခန္ဓာြိုယ်တွင်း  အပူလွန်ြဲသူများသည် မိုး 

အြန်ု ဒဆာင်းအြူး  ပွင့်လင်းရာသဒီရာြ်သည်နှင့် 

အပအူဒအးမမျှတဒတာဘ့ ဲ လည်ဒချာင်းနာဒလရိှ့ြြ 

သည်။ လည်ဒချာင်းနာဒဝေနာသည် လည်ဒချာင်းထ ဲ

ြိ ုမီးစဖြင့် အထိုးခံရသြဲသ့ို ့စူးရှပူဒလာင်စွာခံစား

ရမပီးဒရနှင့် တံဒတွးတို့ြိုပင်   မျ ိုချရန်ခြ်ခဲသည်။ 

ဝမ်းချုပ်ဖခင်း၊ ဒရဒသာြ်နည်းဖခင်း၊    ဒရမချ ိုးဖခင်း 

တို့ြလည်း ြိုယ်တွင်းအပူလွန်ြဲမှုြုိ  တွန်းအား 

ဖြစ်ဒစသည်။  ထို့ဒြြာင့်  ဒဆာင်းရာသီဒရာြ်လာ 

ပါြ သာမန်အချန်ိများထြ် ဒရြိပုိ၍ုဒသာြ်ဒပး 

သင့်မပီး ဒရခနှဲင့် ဒရခဒဲရတိုြ့ိ ုအထူးဒရှာင်ရှားရမည်။

ပုံမှန်ဒရချ ိုးဒနြျအတိုင်း ဒန့စဉ်ဒရချ ိုးဒပးရန် 

လိုအပ်သည်။       ြိုယ်လြ်လှုပ်ရှားမှုဖပုဖခင်း၊ 

လမ်းများများဒလျှာြ်ဖခင်း၊ ဒြာြ်ညှင်းဒပါင်းနှင့် 

ဒြာြ်ညှင်းဖြင့်     ဖပုလုပ်ထားဒသာမုန့်များြို 

စားသုံးဖခင်းမှ    ဒရှာင်ရှားဖခင်း၊    ဟင်းနုနယ်ရွြ် 

သို့မဟုတ် မုန်ညင်းစိမ်းြဲ့သို့   အစိမ်းဒရာင်ရင့်ရင့် 

အမျှင်ဓာတ်များဒသာ ဟင်းရွြ်များြိုစားသုံးဖခင်း၊ 

သဒဘောသီးမှည့်၊    ြီးြြမ်းငှြ်ဒပျာသီးမှည့်ြဲ့သို့ 

ဝမ်းဒပျာစ့ာများြိ ုစားသုံးဖခင်းဖြင့် ဝမ်းမချုပ်ဒအာင် 

ဆင်ဖခင်ဒနထိုင်သင့်သည်။ 

အထူးသဖြင့်    ခန္ဓာြိယ်ုတွင်း     အပလွူန်ြြဲာ 

လည်ဒချာင်းနာဒလ့ရှိသူများသည်  အဒအးပိုသည့် 

ဒန့များတွင်  ခန္ဓာြိုယ်ထဲမှာ အပူခဲ၍၊ ခန္ဓာြိုယ် 

ဖပင်ပအသားအဒရမှာ ဒအးစြ်ဒနဖခင်းြို အဖခား 

ြာလထြ် ပိမုိဖုြစ်ဒပါ်ခစံားရြွယ်ရိှသည်။ ထိအုခါ 

အပူအဒအးမျှတမှုမရှိဒတာ့ဘဲ        အပူြန်၍ 

လည်ဒချာင်းနာများအဖပင် ြျးီြန်းပါးစပ်ဖြစ်ဖခင်း၊ 

သွားြုံးနာဖခင်း၊     သွားြိုြ်ဖခင်း၊      လျှာြွဲဖခင်း၊ 

နှုတ်ခမ်းသားများြဲွအြ်အြတ်လန်ဖခင်း၊ အသားပပ် 

ယားယံဖခင်းနှင့်     ဒဖခြဒနာင့်ြွဲအြ်ဖခင်းများ 

ဖြစ်လာနိုင်သည်။

လွယ်ကူခမန်ဆန် အိမ်တွင်းဝဆးနည်းတိုဝလးများ 

ဖမန်မာရ့ိုးရာလွယ်ြဖူမန်ဆန်ဒဆးနည်းတိဒုလး

များြ ဒဆာင်းရာသတွီင် ဖြစ်ဒလဖ့ြစ်ထရိှဒသာ အပ ူ

ြန်လည်ဒချာင်းနာဖခင်းအပါအဝင် အထြ်ဒြာ်ဖပပါ 

အပအူဒအးမမျှတဖခင်းတိုဒ့ြြာင့် ဖြစ်ဒပါ်ခစံားရဒလ ့

ရှိဒသာ ဒဝေနာအမျ ိုးမျ ိုးတို့ြို  ဒဘးထွြ်ဆိုးြျ ိုး 

လုံးဝမဖြစ်ဒစဘဲ   အချနိ်တိုတွင်းမှာပင်  သြ်သာ 

ဒပျာြ်ြင်းဒစနိုင်သည်။ သို့ပါ၍ ဒအာြ်ဒြာ်ဖပပါ 

ဒဆးနည်းအမျ ိုးမျ ိုးတို့မှ မိမိနှစ်သြ်ရာြို   သုံးစွဲ 

နိုင်ရန် ဒြာ်ဖပလိုြ်ပါသည်။

- ချင်းပါးပါးခုနစ်လွှာြို ထန်းလျြ်အညိုဒရာင် 

သုံးလုံးထည့်ြာ၊   ဒရသုံးခွြ်   တစ်ခွြ်တင် 

ြျ ိုဒသာြ်ပါ။

- ဟင်းလျာများတွင် ြြြ်သွန်ဖြူများများထည့် 

ချြ်ပါ သိုမ့ဟတ်ု ြြြ်သွန်ဖြူများများထည့၍် 

ဆန်ဖပုတ်ြျ ိုဒသာြ်ပါ။

- ြင်ပွန်းချဉ်ရွြ်ြို  ဟင်းချ ို ၊ ချဉ်ဟင်းချြ် 

၍စားပါ။

- ြြြ်ဟင်းခါးသီးအဒဖခာြ်ြို ဒြျာြ်ပျဉ် 

ဒပါ်ဒသွး၍ နာဒနဒသာလည်ဒချာင်းတစ်ဒလျှာြ် 

လုံးြိုလိမ်းြျဒံပးပါ။     (ဒနာြ်တစ်နည်း)  

ြြြ်ဟင်းခါးသီးဖပုတ်ရည်  ဒသာြ်ပါ။

- ပျဉ်းဒတာ်သိမ်ရွြ်      လြ်တစ်ဆုပ်စာခန့်ြို 

ဒရစင်စင်ဒဆးမပီး အိုးသန့်သန့်တွင် ဒရသုံးခွြ် 

တစ်ခွြ်တင်ဖပုတ်ပါ။ ၎င်းဖပုတ်ရည်  ဒနွးဒနွး 

ဖြင့် ပလုတ်(အာလုတ်)ြျင်းဒပးပါ။   ချြ်ချင်း 

ဒထွးမပစ်ဘဲ ငုံနိုင်သမျှငုံထားပါ။     (မျ ိုချရန် 

မလိအုပ်ဒပ) ဤဒဆးနည်းြအာသီးဒရာင်ဖခင်း 

အတွြ်ြိုပါ  ဒြာင်းြျ ိုးဖပုသည်။

- ဒရဒနွးြို      ပွြ်ပွြ်ဆူဒအာင်ြျ ိုချြ်မပီး 

ပင်စိမ်းရွြ်ခပ်ြာ  ဒသာြ်ဒပးပါ   သို့မဟုတ် 

ပလုတ်ြျင်းဒပးပါ။

- သပံရုာသီးတစ်လုံးြိ ုအဒစြ့ယ် အရည်မညှစ်ဘ ဲ

ခပ်ပါးပါး အချပ်ဒလးဒတွ   လှီးထားပါ။ ချင်း 

လြ်နှစ်ဆစ်ခန့်ြိ ုအခံွနွှာမပီးဒနာြ် ခပ်ပါးပါး 

အဒချာင်းမျှင်မျှင်ဒလးများရဒအာင် လီှးဖြတ်ပါ။ 

လီှးဖြတ်ထားဒသာ   သပံရုာသီးအလွှာချပ်ဒလး 

များနှင့် ချင်းအဒချာင်းဒလးများြိ ုဒဖခာြ်ဒသွ့  

သန့်ရှင်းသည့်     ြန်ပုလင်းလွတ်တစ်လုံးထဲ 

တွင်ထည့်မပီး၊    ၎င်းတိုဖ့မုပ်ရု ံပျားရည်စစ်စစ်ြုိ 

အဒပါ်ြဒလာင်းချဒပးပါ။ မပီးဒနာြ် ြန်ပလုင်း 

ြိုဒလလုံဒအာင် အြုံးပိတ်၍ ထိုအဒရာအဒနှာ 

သုံးမျ ိုးြို     ဂျယ်လီပုံစံဒဖပာင်းသွားသည်ထိ   

ဒရခဲဒသတ္တာထဲတွင်      သိမ်းထားရပါမည်။ 

ဂျယ်လီဖြစ်လာဒသာအခါ ၎င်းြို ဇွန်းဖြင့်ခပ် 

ြာ   မတ်ခွြ်တစခွ်ြ်ထသဲို ့  ဒဖပာင်းထည်မ့ပီး    

ဒရဒနွးဆူဆူဒလာင်းချပါ။    ခပ်ဒနွးဒနွးအဒန 

အထားတွင် စားနိင်ုသည်။ ပျားရည်ဖြင့် ဓာတ်ဖပု 

ထားသည့်အတွြ် သပံရုာခံွြိဝုါးစားနိင်ုသည်။  

၎င်းအချ ိုးအစားအတိုင်း    တစ်ဒန့တစ်ကြိမ် 

ဒသာြ်ဒပးဖခင်းဖြင့် အချန်ိသုံးရြ်မျှြြာဒသာ 

အခါ  အပူြန်လည်ဒချာင်းနာ လံုး၀ဒပျာြ်ြင်း 

သွားပါလိမ့်မည်။      (ပုလင်းြုံးလုံလုံပိတ်မပီး   

ဒရခဒဲသတ္တာထမှဲာ   နှစ်လ၊ သုံးလြြာသည်ထ ိ

သိမ်းထားလည်း ဒဆးဓာတ်မဖပယ်နိုင်ဒပ)

- မန်ြျည်းသီးမှည့်ြို     ဆား၊    အညိုဒရာင် 

ထန်းလျြ်တိုဖ့ြင့်       ဒြျာ်ရည်လပ်ုဒသာြ်မပီး၊ 

၎င်းမန်ြျည်းသီးအြတ်ြို   ဝါးစားပါ။ (ဒရခဲ 

မထည့်ရ)

- သံပုရာရည်ြို  အပူဒပး၍၊ ပျားရည်ဖြင့် ဒရာ၍ 

လျြ်ဒပးပါ။

- ေန့်သလွန်ဖမစ်ြို      ထုဒထာင်းကြိတ်ဒဖခ၍ 

အရည်ြိညှုစ်ယြူာ၊ စားပဲွတင်ဇွန်းတစ်ဇွန်းခန့် 

ဒန့စဉ်ဒသာြ်ပါ။   လည်ဒချာင်းနာဖခင်းအတွြ် 

သာမြ အသံဝင်၊   အသံပျြ်ဖခင်းြိုလည်း 

ဒပျာြ်ြင်းဒစနိုင်ပါသည်။

- ဆီးဖြူရွြ်ြိဒုရဖြင့် သုံးခွြ်တစ်ခွြ်တင်ြျ ို၍ 

အာလုတ်(ပလုတ်)ြျင်းဒပးပါ။ လျှာြဲွ၊ ပါးစပ်ြဲွ 

(ြျးီြန်းပါးစပ်)တိုြ့ိပုါ ဒပျာြ်ြင်းဒစသည်။

- ဧြရာဇ်ပင်၏အဖမစ်ြိုဒသွး၍ ဆန်ဒဆးရည် 

ဖြင့် ဒသာြ်ပါ။ 

- စိမ်းစားဥ၊ ြရဲသီးစားပါ။

- စွန်ပလွန်သီးမှည့်   သိုမ့ဟတ်ု   စွန်ပလွန်ယိစုားပါ။

- ခရမ်းြဒစာ့သီးစားပါ    သို့မဟုတ်     ခရမ်း 

ြဒစာ့သီးပင်၏ အရွြ်ဖပုတ်ရည်ဒသာြ်ပါ။

- ခံတြ်ရွြ်သုပ်စားပါ   သို့မဟုတ် ခံတြ်ရွြ် 

ဖပုတ်ရည်ဒသာြ်ပါ။

- ဒြြာင်ပန်းရွြ်သုပ်စားပါ သို့မဟုတ် ဒြြာင် 

ပန်းရွြ်ဖပုတ်ရည်ဒသာြ်ပါ။

- ြန်စွန်းရိုးနီြို   အညိုဒရာင်ထန်းလျြ်ဖြင့် 

ဖပုတ်ဒသာြ်ပါ။

- ဒရြျြ်ဒအးထည့်ထားဒသာခွြ်ထဲသို့ ဆား 

သန့်သန့် လြ်ြြ်ရည်ဇွန်းဖြင့် ဒလးပုံတစ်ပုံ 

ခန့်ထည့်ပါ။ ထိုအဒရာအဒနှာထဲြို ပိုးဒသဒစ

နိုင်ဒသာအာနိသင်ဖြစ်ဒအာင်    လစ်စထရင်း 

ဒခါ်  ပလုတ်ြျင်းဒဆးရည် လြ်ြြ်ရည်ဇွန်း 

တစ်ဇွန်းခန့်ထည့်၍ ပလတ်ု(အာလတ်ု) ြျင်းပါ။ 

(မျ ိုမချပါနှင့်)

ေမ်းမှန်ဝစဝသာ နည်းလမ်းဝကာင်းများ

လူဒတာ်ဒတာ်များများ ဒဆာင်းရာသီဒရာြ် 

လျှင်  ဝမ်းချုပ်တတ်ြြသည်။   ဝမ်းချုပ်ဖခင်းြ 

လည်း   လည်ဒချာင်းနာဖခင်းြို   ဆိုးရွားဒစသဖြင့် 

ဝမ်းမှန်ဒစဒသာ နည်းလမ်းဒြာင်းတချ ို့ြို ဒြာ်ဖပ 

ဒပးလိုြ်သည်။

- နံနြ်အိပ်ယာထ   ဒရများများဒသာြ်ဒပး 

ဖခင်းြ အူများြို အလုပ်လုပ်ဒစ၍ ဝမ်းသြ် 

ဒစသည်။  ဒန့စဉ် ဒရရှစ်ခွြ်မှ  ၁၀ ခွြ်ထိ 

ဒသာြ်ဒသာအဒလ့အြျင့်ြိုဒမွးဖမူပါ။

- သံပုရာသီးြ ဝမ်းချုပ်ဖခင်းမှသြ်သာဒစနိုင်၍ 

နံနြ်အိပ်ယာထ    အစာမစားခင်မှာ   ဒရဒနွး 

တစ်ြန်ခွြ်တွင်    သံပုရာသီးတစ်လုံးညှစ်မပီး 

ပျားရည်ြို     လြ်ြြ်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်းနှင့် 

ဆားအနည်းငယ်ဒြျာ်ဒသာြ်ပါ။ 

- ပဲသီး၊ ဟင်းနုနယ် စသည့်အစိမ်းဒရာင်ဟင်းသီး 

ဟင်းရွြ်များနှင့်   လိဒမော်သီး၊    သစ်ဒတာ်သီး 

ြဲသ့ို ့   အရည်ရွှမ်းမပီး   အမျှင်များဒသာသစ်သီး 

များစားပါ။ 

- အမျှင်ဓာတ်ဒပါများဒသာ   ဂုန်ဒလျှာ်ဒစ့ြ 

အစာ ဒြြဒစမပီး   ဝမ်းချုပ်ဖခင်းြို   သြ်သာ 

ဒပျာြ်ြင်းဒစသည်။

- နွားနိုပ့ပူဒူသာြ်ဖခင်းြ အမူကြီးြိဒုြာင်းစွာ

လှုံ့ဒဆာ်ဒပးနိုင်၍       ဝမ်းမချုပ်ဒစနိုင်ဒပ 

သိုမ့ဟတ်ု ညအပ်ိယာဝင်ခါနီး   နွားနိုပ့ပူထူတွဲင် 

ဒထာပတ်ြို     လြ်ြြ်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်း 

ပမာဏခပ်၍ ဒသာြ်ဖခင်းဖြင့် နံနြ်ပိုင်းတွင်  

အလွယ်တြူ ဝမ်းသွားဒစသည်။

- သြန်းသီး၊ ပဲြတ္တီပါ၊   ဒဖမပဲ၊   စွန်ပလွန်သီး၊ 

ပဲပင်ဒပါြ်စားဒပးပါ။ 

- မာလြာသီး(အူနီ)အမှည့်ြ  ဝမ်းချုပ်ဖခင်းြို 

သြ်သာဒစပါတယ်။

- ကြရံည်၊ ခရမ်းချဉ်သီးနှင့် သြြားမန်ုလာဥ ဒခါ်  

ဒသွးဒရာင်ြဲသ့ို ့အရည်ရွှမ်းဒသာ   မန်ုလာဥနြီ 

ဝမ်းသြ်ဒစပါသည်။

- နံနြ်တိုင်း        သဒဘောသီး     မှည့်မှည့်စားပါ။ 

(ဒန့လယ် ၁၂ နာရီမတိုင်မီြို  ဆိုလိုပါသည်)

- ညအိပ်ရာဝင်ခါနီး      ြီးြြမ်းငှြ်ဒပျာသီး 

မှည့်မှည့်စားပါ။

- ပန်းသီးြ ခန္ဓာြိုယ်တွင်း အဆိပ်အဒတာြ် 

များြိုဒဖပဒစမပီး ဝမ်းချုပ်ဖခင်းြို ဒြာင်းြျ ိုး 

ဖပုနိုင်၍ တစ်ဒန့တစ်လုံးစားသင့်ပါသည်။

- အမျှင်ဓာတ်များဒသာ   အစားအစာများဖြစ်ြြ 

သည့် ြိုြ်လန်၊    မုန်ညင်းစိမ်း၊   ဟင်းနုနယ်၊ 

ြန်စွန်းရွြ် စသည့်အစမ်ိးဒရာင်အရွြ်ြားြား 

ဟင်းရွြ်များ၊ ဒဂါ်ြီမျ ိုးနွယ်များ ဖြစ်ြြသည့် 

ဒဂါ်ြီထပ်ု၊ ပန်းမန်ုလာ ဒခါ် အဖြူဒရာင်ပန်းဒဂါ် 

ြ၊ီ ဘရိြုိုလ ီဒခါ် ပန်းဒဂါ်ြစီမ်ိး၊ ပဒဲစ့အမျ ိုးမျ ိုး၊ 

မျှစ်စို၊   ဘယ်ရီသီးအမျ ိုးမျ ိုး၊    ဒထာပတ်သီး၊ 

အတ်ုဂျုဒံခါ်  ဒြြွာအတ်ု စသည်တိုြ့ ဝမ်းြိ ု

သြ်သြ်သာသာသွားဒစသည်။

- ဒဆာင်းရာသီ ဝမ်းချုပ်ဒလ့ရိှသူများြ မန်ြျည်း 

သီးမှည့်ဖြင့်ချြ်ဒသာ       ချဉ်ရည်ဟင်းများ 

ဥပမာ- ြန်စွန်းရွြ်ချဉ်ရည်ဟင်း၊ မန်ုညင်းစမ်ိး 

ချဉ်ရည်ဟင်းတို့ြို    မြြာမြြာ   ချြ်စား 

သင့်ပါသည်။

- ဝမ်းနှုတ်ဒဆးတာရှည်စားဖခင်းြ အပူါးဖခင်းြိ ု

ဖြစ်ဒစသည့ဖ်ပင်   ြာလြြာလာသည်နှင့်အမျှ 

ဒဆးယဉ်ပါးသွားတတ်ဒသာဒြြာင့် ဝမ်းနှုတ် 

ဒဆးမစားဘဲ  မန်ြျည်းသီးမှည့်တွင်  ဆားအနည်း 

ငယ်ခပ်၍   အညိုဒရာင်ထန်းလျြ်ဖြင့် မန်ြျည်း 

ဒြျာ်ရည်ပျစ်ပျစ်   တစ်ဒန့တစ်ခွြ် ဒသာြ်ဖခင်း 

ြ ဒဘးထွြ်ဆိုးြျ ိုးမရှိဒစဒတာ့ဒပ။ 

- အရွြ်တွင် အဒမွှးဒလးများပါရှိဒသာ ြုလား 

ဖမင်းခွာရွြ်ပင်၏အပွင့်ြိ ု သြြားနှင့်ကြတ်ိမပီး 

စားဒပးပါ။ 

- ြြြ်ဟင်းခါးသီးြို  ဒသာြ်ဒရ၊ ဆားတို့နှင့် 

စိမ်မပီးဒသာြ်ပါ။ 

- ြြြ်ဟင်းခါးသီးြို        ဒရနံဆီဖြင့်စိမ်၍ 

ဝမ်းဗိုြ်ြို  လိမ်းဒပးပါ။ 

- ကြိတ်မှန်ရွြ် ၂၅ ြျပ်သားြို     ထန်းလျြ် 

၁၀ ြျပ်သား၊ အရည်ညှစ်မပီးဒသာဒရှာြ်သီး 

ြတ်  ၁၀ ြျပ်သား၊ ခပ်ပါးပါးလှီးထားဒသာ 

ြြြ်သွန်နီ ၁၀ ြျပ်သား၊ စမုံမျ ိုးငါးပါးအမှုန့် 

တစ်ြျပ်သားခန့်တို့ဖြင့်    ဒရာချြ်ထားဒသာ 

ကြတ်ိမှန်ရွြ်ယိြို ုလြ်ြြ်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်း 

ခန့်၊ တစ်ဒန့လျှင် သုံးကြိမ်စားဒပးပါ။ 

- နံနြ်ဒစာဒစာ ၁၅ မိနစ်ခန့်  လမ်းသွြ်သွြ် 

ဒလျှာြ်ဖခင်းြ အမူျားြိလုှုပ်ရှားြာ ဝမ်းသွား 

ဒစပါသည်။

- အူဒလ့ြျင့်ခန်းြ         သဘာဝနည်းဖြင့် 

ဝမ်းသြ်ဒစပါတယ်။   (တင်ပလ္လင်ဒခွထိုင်၍ 

ဝမ်းဗိြ်ုကြြ်သားဆ ီ အာရုစံူးစိြ်ုြာ ဒလရှူ 

ဒလထုတ်ဖပင်းဖပင်းလုပ်ဖခင်းြို  ဆိုလိုပါသည်)

 

  

စာမျက်နှာ ၃၀ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

လပါက်လပါက်



၂၃-၁၂-၂၀၂၄  စာမျက်နှာ ၃၁

လပောက်ေုံးလကကာင်း
   ဒပျာ်ဘွယ်မမို့နယ်၊ ဒြျာြ်ချပ်ဒြျးရွာဒန မနှင်းဖြူစိုး (ဘ) 

ဦးစိုးဖမင့် (၉/ပဘန(နိုင်)၂၅၃၁၇၄)၏  နိုင်ငံြူးလြ်မှတ်အမှတ် 

(MC-009834)မှာ ဒပျာြ်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်ဒတွ့ရိှပါြ အဒြြာင်း 

ြြားဒပးပါရန်။                                           ၀၉-၇၇၆၉၀၉၁၁၆

ြခင်အမည်မှန်
မန္တဒလးမမို့၊ ချမ်းဖမသာစည်မမို့နယ်၊ ထွန်တုံး 

အ.မ.ြ(၂၂) တတယိတန်းမှ  ဒမာင်ဒအာင်နိင်ုဦး 
၏    ြခင်အမည်မှန်မှာ   ဒမွးြွားစာရင်းအရ 
ဦးတင်ဒမာင်လွင်ဖြစ်ပါဒြြာင်း။

 ဦးတင်ဝမာင်လွင်(၈/ပဖန(နိုင်)၁၉၂၂၀၄)

သားအဖြစ်မှ	အဘမွဖပတ်စွန့်လွှတ်ဖခင်း
ရခိုင်ဖပည်နယ်၊   ရမ်းမဗဲမမို့နယ်၊   အမှတ်(၅)  

ရပ်ြွြ်၊   ဗိုလ်ချင်းပျလံမ်းဒန   ဦးဒဇာ်ဝင်းနိုင် + 
ဒေါ်ဖမဖမဒဌးတို့၏သား   ဒမာင်သြ်ဒဇာ်နိုင် (၁၁/
ရဗန(နိင်ု)၀၇၄၀၂၀)သည် မဘိစြားနားမဒထာင်ဘ ဲ
စိတ်ဆင်းရဲဒအာင်  အကြိမ်ကြိမ်ဖပုလုပ်ဒနပါသဖြင့် 
သားအဖြစ်မှ     အဒမွဖပတ်စွန့်လွှတ်လိုြ်ပါသည်။ 
ဒနာြ်ဒနာင် ၎င်းနှင့ ်ပတ်သြ်သည့ြိ်စ္စရပ်များအား 
တာဝန်ယူဒဖြရှင်းဒပးမည်မဟုတ်ဒြြာင်း  အများ 
သိဒစရန် ဒြြညာအပ်ပါသည်။                   

(စုံစမ်းဝမးခမန်းခခင်းသည်းခံပါ)
ဦးဝဇာ်ေင်းနိုင်(၁၁/ေဗန(နိုင်)၀၀၀၁၈၃)

ဝဒါ်ခမခမဝေး(၁၁/ေဗန(နိုင်)၀၀၀၈၅၃)

အမေားြပည်သူသို့ အသိလပးလကကညာခေက်
၁။  အဂတိလိုြ်စားမှုတိုြ်ြျြ်ဒရးဒြာ်မရှင်သည်     အဂတိ     

လိုြ်စားမှုတားဆီးြာြွယ် ဒရးလုပ်ငန်းများြို    ထိဒရာြ်စွာ 

အဒြာင်အထည်ဒြာ် ဒဆာင်ရွြ်နိုင်ရန်အတွြ်  ဒြာ်မရှင်အပါ 

အဝင်    ဖပည်ဒထာင်စုဝန်ကြီးဌာန/  အြွဲ့အစည်းများတွင်    အဂတိ 

လိြ်ုစားမှုတားဆီးြာြွယ်ဒရးအြဲွ့များ  ြဲွ့စည်းဒဆာင်ရွြ်လျြ် 

ရှိပါသည်။

၂။  ဒြာ်မရှင်အဒနဖြင့ ်သြ်ဆိင်ုရာ ဖပည်ဒထာင်စဝုန်ကြီးဌာန/  

အြွဲ့အစည်းများ၏  ကြီးြြပ်မှုဒအာြ်ရှိ   အများဖပည်သူနှင့ ် 

ဆြ်သွယ်ဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရိှဒသာ ရုံး/ဌာနများတွင်  ဝန်ဒဆာင်မှုရ 

ယူခဲ့ြြဒသာ  ဖပည်သူများ၏  တယ်လီြုန်းများသို့    Short Code 

နံပါတ်  ''1111'' အသုံးဖပု၍  SMS မှတစ်ဆင့် ဒမးခွန်းများ ဒမးဖမန်း 

ဖခင်းနှင့်  တုံ့ဖပန်မှုရယူဖခင်းအစီအစဉ်  (Public Feedback Pro-

gramme-PFP) ြိုအသုံးဖပုဒဆာင်ရွြ်လျြ်ရှိပါသည်။

၃။ အများဖပည်သူထံမှ  တုံ့ဖပန်မှုရယူဖခင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ 

လိြ်ုစားမှုတိြ်ုြျြ်ဒရးဒြာ်မရှင်နှင့ ်            ဖပည်ဒထာင်စဝုန်ကြီး 

ဌာန/ အြွဲ့အစည်းများထံမှ  Short Code နံပါတ်  ''1111'' ဖြင့် 

ဝန်ဒဆာင်မှုရယူစဉ်ြ  ကြုံဒတွ့ ခဲ့ရသည့်အဒဖခအဒနများနှင့်စပ်

လျဉ်း၍  ဒပးပို့ဒမးဖမန်းလိုြ်ဒသာ SMS များြို       မှန်ြန်စွာ 

ဖပန်လည်ဒဖြြြားဒပးဖခင်းဖြင့်      သြ်ဆိုင်ရာဌာနအသီးသီး၏ 

ဝန် ဒဆာင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အဒသွးြို သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်မပီး အဂတိ

လိြ်ုစားမှုတားဆီးြာြွယ်ဒရးအတွြ်  လိအုပ်ချြ်များြိ ုဖပုဖပင် 

နိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

 ၄။ သိုဖ့ြစ်ပါ၍ ဖပည်သလူထူအုဒနဖြင့ ် ဒြာ်မရှင်နှင့ဖ်ပည်ဒထာင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/အြဲွ့အစည်းများရိှ   အဂတလိိြ်ုစားမှုတားဆီးြာြွယ်  

ဒရး အြွဲ့များြ  Short Code နံပါတ်    ''1111''  ဖြင့် SMS ဒပးပို့ 

ဒမးဖမန်းလိုြ်ဒသာဒမးခွန်းများြုိ   ဖပန်လည်ဒဖြြြားဒပးဖခင်း 

သည် အဂတိလိုြ်စားမှုတားဆီး ြာြွယ်ဒရးလုပ်ငန်းများတွင် 

 တစ်ြြ်တစ်လမ်းြ       ပါဝင်ဒဆာင်ရွြ်ဖခင်းဖြစ်သဖြင့ ်   

 အများဖပည်သူထံမှ    တုံ့ဖပန်မှုရယူဖခင်းအစီအစဉ်ြို အတူတြွ  ပူး

ဒပါင်းပါဝင်ဒဆာင်ရွြ်ဒစလိုပါဒြြာင်း  အသိဒပးနှိုး ဒဆာ် တင်ဖပ 

အပ်ပါသည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ဝေးဝကာ်မေှင်



စာမျေ်နော ၃၂  ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံ ရတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးရကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံရတာ်ဝန်ကကီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းရအာင်လှိုင်
ခေစ်ရတာ်ရမွးရန့(ခေစ္စမတ်)ရကျးဇူးရတာ်ချးီမွမ်းပခင်းအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်ချးီပမှင့်

တနပပည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

	မမန်မာနုိင်ငံခရစ်ယာန်အေင်းသတာ်သပါင်းစံုအြဲွ့	

ချုပ်ကကီးများ		ကကီးမှူးကျင်းပေည့	်	ခရစ်သတာ်သမးွသန့	

(ခရစ္စမတ်)သကျးဇူးသတာ်ချးီမွမ်းမခင်းနှင့်	မိတ်ေဟာယ	

ညစာစားပွဲအခမ်းအနားကို							ယသန့ညသနပိုင်းတွင်	

ရန်ကန်ုတိင်ုးသဒေကကီး											ဗိလ်ုတသွာင်ပမို့နယ်ရိှ	

St.	Mary’s	Cathedral	Church	၌	ကျင်းပမပုလုပ်ရာ

နိင်ုငသံတာ်စမီအံပ်ုချုပ်သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ	နိင်ုငသံတာ်	

ဝန်ကကီးချုပ်		ဗိုလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်		တက်	

သရာက်ချးီမမှင့်ေည်။

အေိုပါအခမ်းအနားေို့	 	နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်

သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ		နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်နှင့်		ဇနီး	

သဒါ်ကကူကကူလှ၊							သကာင်စီတွဲြက်အတွင်းသရးမှူး	

ဗိုလ်ချုပ်ကကီးရဲဝင်းဦးနှင့်		ဇနီး၊			သကာင်စီဝင်များနှင့်	

ဇနီးများ၊				မပည်သွာင်စုဝန်ကကီးများနှင့်			ဇနီးများ၊	

ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ			အေင့်မမင့်တပ်မသတာ်	

အရာရှိကကီးများနှင့်	 	 	 	 	 ဇနီးများ၊	 	 	 	 ရန်ကုန်တိုင်း	

သဒေကကီးဝန်ကကီးချုပ်၊						ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်					

တိုင်းမှူး၊		ပမို့သတာ်ဝန်၊

													စာမျေ်နော ၁၈ တော်လံ  ၁  ¶

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့	်
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မေူ းကေီးမင်းတအာင်လိင် ၏  ၂၀၂၄ ခနုေစ် 

ဇလူိင်ု ၂၂ ေေ်ေွင် ပပုလပ်ုတသာ ၂၀၂၄ခနုေစ် ေေ္ကသိလ်ုဝင် 

စာတမးပွဲေွင် ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးပဖင့် ထူးချွန်စွာတအာင်ပမင် 

ခဲသ့ည့် တေျာင်းသား၊ တေျာင်းသမူျားေိ ုဂဏ်ုပပုဆခုျးီပမငှ့် 

ပွဲအခမ်းအနားသို့  ေေ်တောေ်အမောစေားတပပာကေားမမေ 

တောေ်နုေ်ချေ်)

v      လူငယ်အားလုံးအရနပဖင့်   ‘‘အတ္တနှင့် ပေ’’ 
မျှတရအာင်    ပပုမူကျင့်ကကံရနထိုင်ကကေန် 
လိုအပ်...

v မိမိကိုယ်ကို        ရကာင်းရအာင်ကကိုးစားပပီး 
ပပည်သူအ့ကျ ို းပပု၊     တိုင်းပပည်အကျ ို းပပု 
လုပ်ငန်းများတွင်    တစ်တပ်တစ်အားပါဝင် 
လိုသည့် စိတ်ရကာင်းရစတနာေှိေန်လိုအပ်...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိင်  ခေစ္စမေ်နေ်ခွန်းဆေ်စေားတပပာကေားစဉ်။

 ပပည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၈/၂၀၂၄)သို့ တက်ရောက်မည့် 
နိုင်ငံ့သားရကာင်းေတနာများကို ကကိုဆို

   ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ စတုတ္ထပတ် စုရပါင်းလမ်းရလျှာက်ပွဲများ 
ကျင်းပပပုလုပ်စာမျေ်နော- ၂၂ စာမျေ်နော- ၂၂


