
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ေနမင်းသည် ေန့၌ေတာက်ပ၏။ လဝန်းသည်   ည့၌်

ထွန်းလင်း၏။  မင်းသည် ချပ်ဝတ်တန်ဆာဆင်ေသာ်

ေတာက်ပ၏။ ြဗာဟ ဏသည်  ဈာန်ဝင်စားေသာ်

ေတာက်ပ၏။   ဗဒု ဘရုားရှင်သည်     ေန့ည့ပ်တ်လုံး 

တန်ခိုးေတာ်ြဖင့်ေတာက်ပ၏။
ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၈၁)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလဆန်း   ၁၄   ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၈   ရက်၊ အဂ   ါေန့

မှန်ရမည်၊ ြမန်ရမည ်ြပည်သူ့အတွက ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင်  ၇ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင်  ၇

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

၂၀၂၅ ခှုစ် ဝါဆိသုက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်း 

ပဲွှင့ ်မာရဝဇိယ ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး 

ဗဒု ါဘေိသကအေနကဇာတင် ေအာင်ပဲွ (၂)

ှစ်ြပည့အ်ခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်၊ မာရဝဇိယဗဒု ဥယျာ် 

ေတာ်ပရဝိဏ်ုအတွင်းရိှ အဂ ါဓပိတသိာသနာ့

ဗိမာန်ေတာ်ကီး၌ကျင်းပရာ  ိုင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှတို   တက်ေရာက်

ကည်ညိပီး    ဝါဆိုသက  န်းှင့်လှဖွယ် 

ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို    ိုင်ငံေတာ်

သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက      ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး၊ သန်လျင်မိ၊  မင်းေကျာင်း

ပထမြပန်စာသင်တိုက် ပဓာနနာယက၊ 

အဂ မဟာပ  တိ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ

ဓဇ   ေဒါက်တာဘဒ   စ ိမာဘိဝံသှင့ ်

ိင်ုငေံတာ် သဃံမဟာနာယကအဖဲွအကျိး

ေတာ်ေဆာင်၊ မ ေလးမိ၊ မစိုးရမ်ိတိက်ုသစ် 

မဟာနာယက၊ ဓမ သမဒိ ိေကျာင်းဆရာေတာ် 

အဂ မဟာပ  တိ၊ အဂ မဟာသဒ မ  ေဇာတကိ 

ဓဇ၊ မဟာဓမ ကထကိဗဟဇုနဟတိဓရ ဘဒ   

ဝါေသ  ာဘိဝံသတိုအမှးြပေသာ ဥပ ါတ 

သ ိေစတီေတာ်ေဂါပကအဖွဲ၏   ဩဝါဒါ

စရိယ        စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ၂၀၂၅ ခုှစ် ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲှင့် 
မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်ေအာင်ပွဲ (၂)ှစ်ြပည့်အခမ်းအနားကျင်းပ

ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွဥက    ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊   သန်လျင်မိ၊  မင်းေကျာင်းပထမြပန်စာသင်တိက်ု ပဓာနနာယက၊ အဂ မဟာပ  တိ၊ အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ

ဓဇ ေဒါက်တာဘဒ   စ ိမာဘိဝံသထံ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတိုက 

ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။



၈-၇-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၈  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၈  ရက်)

ြမတ်စွာဘရုားရှင်သည် သဃံာအ့ဖဲွအစည်းကီးကိစုတင်တည်ေထာင်စ်က အရယိာသဃံာေတာ်များှင့်

စတင်တည်ေထာင်ခဲ့ပီး သာသနာအေစာပိုင်းကာလတွင် ရဟန်းေတာ်များဝတ်ုံသုံးစွဲရန်အတွက  ်

“တိစီဝရိတ်” ဟုေခ သည့် သုံးထည်ေသာသက  န်းကိုသာခွင့်ြပေတာ်မူခဲ့သည်။ ြမတ်စွာဘုရားရှင်က 

ရဟန်းေတာ်များဝါဆိုဝါကပ်ရန်သတ်မှတ်ခွင့်ြပေပးခဲ့ေတာ်မူခဲ့ေသာကာလမှာ မိုးတွင်းကာလြဖစ်သည်။ 

ရဟန်းေတာ်များအေနြဖင့် မိမိတိုသီတင်းသုံးရာေကျာင်းတိုက်တာှင့်ည့်ကင်း၍ ခရီးထွက်ခွာြခင်း

မြပရန်၊ အကယ်၍ မြဖစ်မေနခရီးသွားရမည့်ကိစ ရှိပါကလည်း ဝါပန်၍သွားေရာက်ရန်  စသည်ြဖင့ ်

သိက ာပုဒ်များပညတ်ေတာ်မူခဲ့သည်။

ထုိမုိးတွင်းကာလအတွင်း ေကျာင်းတုိက်တာြပင်ပြဖစ်သည့် မိရွာအတွင်းသုိသွားရမည့်ကိစ ၊ ခရီးေဝး 

သွားရမည့်ကိစ ေပ ေပါက်၍ သွားလာရသည့်အခါ ခရီးသွားလာရင်း  မိုးစိုမိုးမိခဲ့ပါက ေရစိုသက  န်းအား 

ေြခာက်ေသွသည့ ်အပိသုက  န်းြဖင့လ်လှဲယ်ဝတ်ုရံန် အပိသုက  န်းထားရိှခွင့ှ်င့ ်မိုးရွာစ်မိုးေရချိးသည့်အခါ၌ 

လည်း ေရစိုခံမည့် မိုးေရခံသက  န်းချပ်ဆိုးခွင့်၊ ဝတ်ုံခွင့်တိုကိ ုထိုစ်က  ြမတ်စွာဘုရားရှင်ခွင့်ြပေတာ်မူ

ြခင်း မရှိေသးသည့်အတွက် မိုးေရခံသက  န်းှင့်စပ်လျ်း၍ ရဟန်းေတာ်များအခက်အခဲြဖစ်ကရသည်။ 

ထိုခက်ခဲမ ကိုသိရှိသည့် သာဝတ ိြပည်  ပုဗ ာုံေကျာင်းအမကီးဝိသာခါက ဘုရားရှင်ထံ မိုးေရခံသက  န်း 

လှဒါန်းခွင့်ေလ ာက်ထားခ့ဲရာ ြမတ်စွာဘုရားရှင်က မုိးေရခံသက  န်း အလှခံသံုးစဲွခွင့်ကုိ ဝိနည်းသိက ာပုဒ်

ှစ်ခုပညတ်၍  သုံးစွဲရမည့်ကာလှင့ ်အတိုင်းအတာအရွယ်အစားပမာဏကိုခွင့်ြပေတာ်မူခဲ့သည်။

ထိုစ်က မိုးေရချိးေသာအခါတွင်အသုံးြပရန်  မိုးေရခံသက  န်းလှဒါန်းခဲ့ကေသာ်လည်း ေနာင်တွင် 

မိုးရာသီြဖစ်ေသာဝါတွင်းသုံးလတွင ်ဝါဆိုဝါကပ်ေတာ်မူကေသာရဟန်းေတာ်တိုအား လှဒါန်းကသည့် 

အတွက် “ဝါဆိုသက  န်း” ဟုေြပာင်းလဲေခ ေဝ သုံးစွဲလာကသည်မှာ ယေန့တိုင်ြဖစ်သည်။ ဝါဆိုလတွင် 

ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲသည် ဗုဒ ဘာသာဝင်များြဖစ်ကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသူ၊ ိုင်ငံသားတို၏ 

ဆယ့ှ်စ်လရာသပဲွီေတာ်များတွင် ထုံးတမ်းအစ်အလာတစ်ရပ်အေနြဖင့တ်ည်ရိှလာခဲသ့ည်။ ဝါဆိသုက  န်း 

ကပ်လှြခင်းမှာ ဝိနည်းေတာ်ှင့်အညီ လှဒါန်းခွင့်ရရှိြခင်း၊ ကာလဒါနြဖစ်ြခင်းတိုေကာင့ ်မွန်ြမတ်သည့် 

အလှဒါနဟုေခ ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် ကမ ာေပ တွင် ဗုဒ ဘာသာသာသနာအထွန်းကားဆုံးိုင်ငံြဖစ်သည်။ ထိုသိုြဖစ်ေန

သည်မှာ ဗုဒ သာသနာေတာ်ကို ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေနေသာ ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များရှိေနြခင်း၊

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို  စိတ်ေအးချမ်းသာစွာြပိုင်ရန်

အတွက် လိုအပ်သည်များလှဒါန်းေနေသာ ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများရှိေနြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည်။

ထိုသိုအလှအတန်းြပရာတွင် ေကျာင်း၊ ဆွမ်း၊ ေဆး၊ သက  န်း ပစ ည်းေလးပါးသည် အဓိကြဖစ်သည်။

ဆွမ်းကစိ သည် ေန့စ်မပျက်လှဒါန်းိင်ုေသာ်လည်း သက  န်းလှဒါန်းြခင်းမှာ (ဝါဆိသုက  န်း၊ ကထန်ိသက  န်း

စသည်ြဖင့)် အချနိ်ကာလသတ်မှတ်ချက်ရှိသည်။

ြမတ်စွာဘုရားရှင်ခွင့်ြပေတာ်မူအပ်ေသာ ဆွမ်း၊ သက  န်း၊ ေကျာင်း၊ ေဆး ေလးပါးေသာပစ ည်းတို 

အနက် ဝါတွင်းကာလအတွင်း သက  န်းြဖင့မ်ပင်ပန်းကေစရန် လှဒါန်းကရြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် သက  န်း 

လှဒါန်းသူများအေနြဖင့် “ေရɫ သိုအဆင်း၊ ြမေကးကင်း၍၊ ေရာင်ဝင်းထိန်ပ၊ ူးညံ့ရ၏။ မကသိန်းဖိုး၊ 

ပုဆိုးရေလ၊ ညိေရɫ ြဖနီ၊ ဤရှစ်လီသည်၊ ကျမ်းညီသက  န်းလှကျိးတည်း”ဟူေသာ သက  န်းအကျိး

ရှစ်မျိးရရှိိုင်သည်။ ဗုဒ ဘာသာဝင်များအေနြဖင့် ဝါဆိုချနိ်ေရာက်တိုင်း ဝါဆိုသက  န်း၊ ဝါဆိုပန်းတိုကို 

အစ်အမဲလှဒါန်းကသည့် ကာလဒါနကုသိုလ်ြဖစ်ြခင်းေကာင့် ေသာတာပန်ှယ်၊ ဂုဏ်ရည်က ယ်၍၊ 

ေလးဝပါယ်ေဘး၊ လွတ်ကင်းေဝးိုင်ေကာင်းကိုလည်း ကျမ်းဂန်အဆိုအမိန့်များအရသိရသည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူများ တူညီစွာလှဒါန်းမ ြပသည့်အလှပွဲများမှာ ကည်ညိ

သဒ ါပွားများဖွယ်ြဖစ်သည်။ ၂၀၂၅ ခှုစ် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မသိားစမုျားဝါဆိသုက  န်း

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲမဂ  လာအခမ်းအနားကို ဇူလိုင်လ ၆ ရက်တွင်ကျင်းပရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှ

တို တက်ေရာက်ကည်ညိ၍ ဝါဆိုသက  န်း၊ လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့်  ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဝါဆိသုက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွမဂ  လာအခမ်းအနားကို

ဇူလိုင်လ ၇ ရက်တွင်ကျင်းပရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

ဇနီးတို တက်ေရာက်ကည်ညိ၍ ဝါဆိုသက  န်း၊ လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

သီလဂုဏ်၊ သမာဓိဂုဏ်၊ ပညာဂုဏ်တို ှင့ ် ြပည့ ်စုံေတာ်မူပီး သက်ေတာ်ရှည် သံဃာ့ဥေသ ာင် 

ဆရာေတာ်ကီးများကို  ှစ်စ်ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းသည် ြမတ်စွာဘုရားရှင်က မိုးေရခံ

သက  န ်း(ဝါဆိုသက  န ်း)ဆက်ကပ်ရန်    ဝိနည်းေတာ်ှင့ ်အညီ  ခွင့ ် ြပေပးေတာ်မူခဲ့သည့်အတွက  ်

ြမတ်ဗုဒ ၏အလိုေတာ်ကျြဖစ်ြခင်း၊ ဝါဆိုချနိ်ေရာက်တိုင်း ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်ြခင်းကိုအေကာင်းြပ၍ 

ဆရာေတာ်ကီးများအား အုဏ်ဆွမ်း၊ ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်ခွင့်ရရှိြခင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ခွင့ ်

ရရှိြခင်းတိုမှာ ေကာင်းြမတ်သည့်အခွင့်ေကာင်း၊ အစ်အလာေကာင်းများကိ ုထိန်းသိမ်းရာေရာက်သည်။ 

ရည်ရွယ်သတ်မှတ်ထားသည့်အချနိ်အခါေရာက်တိုင်း ဆည်းပူးအားထုတ်ရသည့်အတွက ်“အာစိဏ ကံ”

ကုသိုလ်ကိုလည်း ြပရာေရာက်ေပရာ  မွန်ြမတ်သည့်အလှဒါနအြဖစ် သာဓုေခ ဆိုကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ဝါဆိုသက  န်းလှဒါန်းပူေဇာ် ကုသိုလ်ေတာ်

 ၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ ်ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား ပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box

၈-၇-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)၈-၇-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

နတ်ေမာက်   ဇူလိုင်   ၇နတ်ေမာက်   ဇူလိုင်   ၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်မိနယ်၌ ေဒသ

အတွင်း ဆန်စပါးဖူလုံပိုလ ံေရး မိုးစပါး ၂၄၉၂၅ ဧက 

လျာထားစိက်ုပျိးလျက်ရိှရာ ယခအုချန်ိတွင် ဧက ၅၈၂၀ 

ပျိးေထာင်စိက်ုပျိးလျက်ရိှပီး လျာထားဧကြပည့မ်၍ီ 

ေကျာ်လွန်စိက်ုပျိးိင်ုေရး မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန

က ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။  

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ မိုးစပါးများစိုက်ပျိးရာတွင ်

မေနာသုခ၊ ဆင်းသုခ၊ ဧရာမင်း၊ ရတနာတိုး၊ ဆာဖိုး

သာှင့ ်GW-11 စပါးမျိးများကိ ုအဓကိထားပီး ေဒသ

ှင့်ကိုက်ညီ၍ ေတာင်သူများစိုက်ပျိးလိုသည့် စပါး

မျိးများကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာ

များြဖင့် ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးြခင်း၊ အေစ့တိုက်ိုက်ချ

စုိက်ပျိးြခင်း၊ ေကာက်စုိက်စက်ြဖင့် စုိက်ပျိးြခင်းများ 

ကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

မိုးစပါးစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရးှင့ ်

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရးအတွက် နတ်ေမာက်မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့ ်

စပါးမျိးများကိ ုြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှပီး စိက်ုနည်းစနစ်

များမှန်ကန်ေစေရး  နည်းပညာများစနစ်တကျကညူီ

ေပးကာ မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ စီမံ

ခန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာနမှ စပါးစိက်ုေတာင်သမူျား စိက်ုပျိး

ေရြပည့်ဝစွာရရှိေရး အလှည့်ကျစနစ်ြဖင့် ေရေပးေဝ

ြခင်းများကို ေတာင်သူများှင့်ပူးေပါင်းကာ ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လှဝင်း

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၁၃ Grade - 4 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၃၄ Grade - 4 သခ  ျာ၊ လူမ ေရး

၃။ ၁၆:၃၄ - ၁၇:၀၆ Grade - 4 သိပ ံ

၄။ ၁၇:၀၆ - ၁၈:၁၇ Grade - 5 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၅။ ၁၈:၁၇ - ၁၉:၅၄ Grade - 5 သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & Sports  Channel
၈-၇-၂၀၂၅(အဂ   ါေန)၈-၇-၂၀၂၅(အဂ   ါေန)

မိတ ီလာ   ဇူလိုင်   ၇မိတ ီလာ   ဇူလိုင်   ၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  မတိ ီလာမိနယ် အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM) 

များ   လက်ေတွကိုင်တွယ်အသုံးြပနည်းသင်တန်း

(ပထမအကမ်ိ)ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုဇလူိင်ုလ ၇ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် မိတ ီလာခိုင်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးအဖဲွဥက     ဦးေအာင်ြမင့်ဦးက အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး  မိတ ီလာခိုင်ေရွးေကာက်ပွဲအရာရှိ 

ေဒ ခိင်ုခိင်ုွယ်က ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်

(MEVM)များ  လက်ေတွကိုင်တွယ်အသုံးြပနည်း

သင်တန်း(ပထမအကမ်ိ) ဖွင့်လှစ်ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်    မိတ ီလာခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးေအာင်ြမင့်ဦးှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက  ြမန်မာ

အလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)များအသုံးြပ၍ 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရန်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ကိ ုလှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုဇလူိင်ုလ ၇ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထ ိ

သင်တန်း (၁၀)ကမ်ိြဖင့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၉၂၀ 

ဦးအား ပိုချသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။    (၆၀၂)

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက(်MEVM)များ 

လက်ေတွကိုင်တွယ ်အသုံးြပနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ မိုးစပါး ၂၄၉၂၅ ဧက 

လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိ



၃ြပည်တွင်းသတင်း၈-၇-၂၀၂၅

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၇ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဒဂုံမိသစ်ခိုင ် ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ် အမှတ်(၃၅) ရပ်ကွက ် ဘုရင့်ေနာင်လမ်းရှ ိအမှတ်(၃) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ မိနယ် ေရှင့် သဘာ၀ 

ပတ်၀န်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီမှ ဦးေဆာင်၍  

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိခိုက်မ မရှိေစေရးအတွက် အမ  က်စို၊ 

အမ  က်ေြခာက်၊ အ ရာယ်ရှိ ေသာအမ  က်၊ ပလတ်စတစ်အမ  က် 

များကို    သတ်မှတ်အမ  က်ပုံးများအတွင်းသို    အမ  က်ခွဲြခား 

စွန့်ပစ်ြခင်းဆိင်ုရာအသပိညာေပးြခင်းှင့ ်သပ်ုြပပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ 

၇ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်အတွင်းေနထိင်ုသမူျား သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိခိုက်မ မရှိေစေရးအတွက်    အမ  က်စို၊   အမ  က်ေြခာက်၊    

အ ရာယ်ရှိ ေသာအမ  က်၊        ပလတ်စတစ်အမ  က်များကို 

သတ်မှတ်အမ  က်ပုံးများအတွင်းသို   စနစ်တကျခွဲြခားစွန့်ပစ ်

ိင်ုေရး  မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ(သန့်ရှင်းေရးဌာန) 

မှ တာဝန်ခံှင့်အဖွဲက သုပ်ြပကသည်။

ထိုကဲ့သို  အမ  က်ခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်းဆိုင်ရာ အသိပညာေပး 

ြခင်းှင့ ်  သုပ်ြပပွဲြပလုပ်ေပးြခင်းြဖင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

တွင်   ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ  ေလ ာ့ချေပးိုင်ြခင်း၊ အမ  က် 

ပမာဏကို ေလ ာ့ချိုင်ြခင်းှင့ ်ြပန်လည်အသုံးြပိုင်ရန်အခွင့ ်

အလမ်း အများအြပားရရိှိင်ုြခင်းတိုအြပင် လသူားတိုေနထိုင်ရာ 

ကမ ာ့ေြမထု၊   ေလထု၊   ေရထုအတွင်း   မှီတင်းေနထိုင်သည့ ်

သက်ရှိသတ ဝါများအတွက်     အစာကွင်းဆက်ေကာင်းမွန်ေစ 

ြခင်း    စသည့်အကျိးေကျးဇူးများ   ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ  သုပ်ြပပွဲသို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးသန်းဝင်းှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိနယ် 

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဥက   ှင့ ်   အဖဲွဝင်များ၊    မိနယ်မခိင်ှင့ ်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရး 

မှးများ၊ ဆရာ၊  ဆရာမများှင် ့ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ  

တက်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။

ြမင့်ြမင့်ရ ီ    

မိတ်  ဇူလိုင်  ၇မိတ်  ဇူလိုင်  ၇

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိနယ် စ ဝတ် 

ေကျးရွာအုပ်စ ုက ဲကူးေကျးရွာ အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၌ 

ဇူလုိင်လ ၆ ရက်က မုိးစပါးအထွက် န်းတုိးတက်ေစ

ေရး၊ စိက်ုဧကများြပည့်မေီစေရးှင့် စိက်ုပျိးနည်းစနစ် 

များေြပာင်းလဲစိုက်ပျိးိုင်ေစေရး    အသိပညာေပး 

ေဆွးေွးပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိတ်မိနယ ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးဝင်းြမတ်စိုးက ေဒသခေံတာင်သမူျားအား 

ယခုှစ် မုိးစပါးစုိက်ပျိးရာသီတွင်  စပါးအထွက် န်း 

တိုးတက်ြမင့်မားေရးအတွက်  စိုက်ဧကများြပည့်မီ

ေအာင်စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊  မိုးစပါးစိုက်ပျိးသည့်အခါ 

ကဲပက်စနစ်ကုိအသံုးမြပဘဲ အထွက် န်းေကာင်းမွန် 

သည့် သိပ ံနည်းကျစုိက်စနစ်များြဖစ်သည့် ေပါင်ပျိး၊ 

ိုးိုးပျိး၊     တိုက်ိုက်မျိးေစ့ချကိရိယာအသုံးြပ၍ 

တိက်ုိက်ုမျိးေစခ့ျစနစ်ြဖင့်    ပျိးေထာင်စိက်ုပျိးြခင်း 

ြဖင့်  စပါးအထွက် န်း ေကာင်းမွန်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် 

ေဖာ်ြပပါစိက်ုနည်းစနစ်များြဖင့်     မျိးေကာင်းမျိးသန့် 

အသုံးြပစိက်ုပျိးကေရးှင့မ်ျိးစပါးများသန့်စင်လိပုါ 

ကလည်း စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှအခမဲ့သန့်စင်ေပး 

လျက်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စ ဝတ်ေကျးရွာအပ်ုစ ုအပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးစိုးေအာင်က  စ ဝတ်ေကျးရွာအုပ်စုသည်   စံြပ 

ေကျးရွာအုပ်စုသတ်မှတ်ထားေသာ ဧရိယာအတွင်း 

ပါဝင်သည့်လယ်သမားများအား    စိက်ုပျိးနည်းစနစ် 

များ မှန်ကနေ်စေရးအတွက် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

 န်ကားထားေသာ     စိုက်ပျိးေရးနည်းလမ်းများ 

အတိုင်း    ဧကြပည့်မီစွာစိုက်ပျိးကရန်၊ ယခုကဲ့သို 

စိက်ုပျိးိင်ုေရး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ တိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲအား    စိုက်ပျိးစရိတ်၊    သွင်းအားစုများ 

ေပးအပ်ိုင်ရန်   ေတာင်းခံေပးထားသည့်အတွက ်

လယ်သမားများအေနြဖင့ ်အေလးထားပီး စိုက်ပျိး 

နည်းစနစ်ှင့ ် စိက်ုဧကများကိ ုကိးစားစိုက်ပျိးကရန် 

လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်စ ဝတ် 

ေကျးရွာအုပ်စုအတွင်းမ ှ   ေဒသခံေတာင်သူများက 

မိမိတိုသိရှိလိုသည့် စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာအေကာင်း 

အရာများကို ေမးြမန်းေဆွးေွးရာ မိနယ်စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးဝင်းြမတ်စိုးက ြပန်လည် 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးေကာင်း သရိသည်။               (၄၁၂)

မိတ်မိနယ်၌ မိုးစပါးအထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး စိုက်ဧကများြပည့်မီေစေရးှင့် စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ

ေြပာင်းလဲစိုက်ပျိးိုင်ေစေရး အသိပညာေပးေဆွးေွး

ထားဝယ်  ဇူလိုင်  ၇ထားဝယ်  ဇူလိုင်  ၇

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ထားဝယ် 

ခိုင်  သရက်ေချာင်းမိနယ်၌   ယခုှစ် 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင်   မိုးစပါးဧက 

၂၆၀၀၀   ေကျာ်စိုက်ပျိးရန်  လျာထား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ  ဇွန်လကုန်အထိ 

ဧက ၂၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ယခုှစ်   မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

သရက်ေချာင်းမိနယ်၌ မိုးစပါးများ ေအာင် 

ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး  အထွက် န်းေကာင်းမွန် 

ေစရန် သရက်ေချာင်းမိနယ် စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနမှ       စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှ ိ

သည့အ်ြပင် တစ်ဧကပန်းတိင်ု အထွက် န်း 

ရရှိေစရန်  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကမည့ ်    

အကျိးေဆာင်ေတာင်သလူယ်သမား များ 

ကိုလည်း     လိုအပ်သည်များကူညီကာ 

နည်းပညာများ ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှသည်။

"ဒှီစ် မိုးစပါးစိက်ုပျိးရာသမှီာ သရက် 

ေချာင်းမိနယ်မှာ မိုးစပါး၂၆၀၁၆ ဧက 

စိုက်ပျိးဖိုလျာထားပီး  ဇွန်လကုန်အထိ 

၂၁၆၂ ဧက စိုက်ပျိးထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒီှစ်မှာ    သရက်ေချာင်းမိနယ်အတွင်း 

ပန်းတိုင်အတွက် န်းရရှိေအာင် စိုက်ပျိး 

မယ့်မိုးစပါးစိုက်ဧက ၁၅၀၀ ရှိပါတယ်။ 

ပန်းတိင်ုအတွက် န်းရရိှေအာင်   စိက်ုပျိး 

ကမယ့ ်         အကျိးေဆာင်ေတာင်သ ူ

လယ်သမားေတွကိ ု ဆင်းသုခ၊  GW-11 

စတဲ့မျိးစပါးေတွ   အခမဲ့ြဖန့်ေဝေပးပီး 

MOGE က ထုတ်လုပ်တ့ဲ ယူရီးယားဓာတ် 

ေြမသဇာေတွကိုလည်း  ေဈး န်းချိသာ 

စွာနဲ့ ြဖန့် ြဖးေရာင်းချေပးေနပါတယ်" ဟ ု

သရက်ေချာင်းမိနယ ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်မင်းကေြပာသည်။

သရက်ေချာင်းမိနယ ်   စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်မိနယ်အတွင်း ေဒသ 

ဝမ်းစာဖူလုံေရးအတွက် တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ စစီ်ေဆာင်ရွက် 

မ ြဖင့ ်အကျိးေဆာင်ေတာင်သလူယ်သမား 

များကို  မျိးစပါးများ၊ သွင်းအားစုများှင့ ်

စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာများ    ကူညီေပး 

ြခင်းအြပင် စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ အေထာက် 

အကူြပ    AI   eာဏ်ရည်တုနည်းပညာ

ြပန့် ပွားေရးလပ်ုငန်းကိလုည်း ေဆာင်ရွက် 

ေပးလျက်ရှိသည်။

မိုးစပါးကိ ုလျာထားချက်ြပည့မ် ီေအာင်    

စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်     ေဒသတွင်းသာမက 

ိုင်ငံအတွင်းပါ    ဆန်စားသုံးမ ဖူလုံေစ 

မည့်အြပင် ဆန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရးကုိ 

လည်း အကျိးြပေစမည်ြဖစ်ကာ ေတာင်သ ူ

လယ်သမားများ၏     လမူ စီးပွားဘဝများ     

ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

ေဆာင်းဦး

ယခုှစ် မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင် သရက်ေချာင်းမိနယ်၌ မိုးစပါး ၂၆၀၁၆ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၌ အမ  က်ခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်းဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပးြခင်းှင့် သုပ်ြပပွဲကျင်းပ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၇-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ထိုအချနိ်တွင်    အြခားလူများသည ်

တွဲေပ မှခုန်ချေြပးကပီြဖစ်၍  က ်ုပ်တို 

ှစ်ေယာက်တည်း   ကျန်ရစ်ေတာ့သည်။ 

ရထားတွဲမှာ လူစီးတွဲမဟုတ်။ ကုန်တွဲမ  

သာြဖစ်ရာ က ု်ပ်သည် အေပါက်အနီးသုိ 

ချ်းကပ်၍ 'ဝ ီဝ ီဝ ီဝ'ီ ကားရေသာေနရာသို 

ရှာကည့်လိုက်သည်။   မီးနီေလးတစ်ပွင့ ်

သည် က ု်ပ်တို၏ အေနာက်ေတာင်ဘက် 

ဆမှီ အေရှဘက်သို တေရွေရွသွားလျက် 

ရှိရာ   ဤလမ်းအတိုင်း   ေြဖာင့်ေြဖာင့ ်

တန်းတန်းသွားမည်ဆိုလ င်    က ်ုပ်တို 

ဦးေခါင်းေပ သို  တည့်တည့်မေရာက်ဘဲ 

ေတာင်ဘက်နားမ ှ    ပွတ်ကပ်သွားလိမ့ ်

မည်ဟ ုက ု်ပ်ခန့် မှန်းမသိည်။ သိုှင့ ်ကစိ  

မရှိိုင်ဆိုကာ    ေနမဲတိုင်းေနလိုက်ရာ 

'ဝီ ဝီ ဝီ ဝီ' အသံသည် ြမည်သည်ထက ်

ြမည်လာေသာ်လည်း    မီးနပွီင့ေ်လးသည် 

က ်ုပ်တို၏   ေတာင်ဘက် တစ်ေတာင် 

ခန့်တွင်  ပွတ်သလီျက် အေရှဘက်သို ေရွ 

သွားေတာ့သည်။  ေကာင်းကင်၌  တစ် 

ေတာင်ေလာက်ဟသူည်မှာ ေြမြပင်ေပ ၌ 

ကိုက်ေပါင်းများစွာေဝးသည်ဟု  က ်ုပ် 

နားလည်ပီးြဖစ်ေသာေကာင့ ်     ေြပာပ 

ေလာက်ေအာင် တန်ုလ ပ်ြခင်းမရိှ၊ လမ်းမ 

ေြပာင်းပါေစှင့ဟ်၍ူသာ  ဆေုတာင်းမပိါ 

ေတာ့သည်။

ေတာ်ပါေသး၏။ က ု်ပ် ေမ ာ်လင့သ်ည့ ်

အတိုင်း မီးနီပွင့်ေလးသည ်လမ်းေြပာင်း 

လဲြခင်းမရှိဘဲ  အေရှစူးစူးသို တေရွေရွ 

သွားလျက်ရှိရာ မကာမီ  အေရှေတာင ်

တန်းသို ေရာက်သွားခဲေ့လပ။ီ က ု်ပ်ကား 

မျက်ြခည်ြပတ်မခဘံ ဲမီးနကီိစုိက်ု၍ လိက်ု 

ကည့ေ်န၏။ ေတာင်တန်းသို ေရာက်ေသာ် 

မီးနီပွင့်ေလးသည်      ေြမာက်ဘက်သို 

ေကွချိး၍ အေနာက်ဘက်သို လှည့်ြပန် 

လာခဲရ့ာ က ု်ပ်၏ မျက်မှန်းအရ က ု်ပ်တို 

ေြမာက်ဘက်ဆမှီ ပွတ်ကပ်သွားလမိ့မ်ည် 

ဟု ထင်မိသည်။ ဤတစ်ေခါက်တွင် မီးနီ 

ပွင့်ေလးသည်   ေြဖာင့်တန်းစွာမလာဘဲ 

ေတာင်ဘက်သုိတစ်လှည့်၊  ေြမာက်ဘက် 

သိုတစ်လှည့ ်ဦးလှည့က်ာေရွလာေလရာ 

က ု်ပ်မှာ လမ်းေကာင်းလွတ်မည်၊ မလွတ် 

မည်ကိုခန့်မှန်းရန်  မတတ်ိုင်ဘဲရှိေတာ့ 

သည်။

မီးနီပွင့ ်ေလးသည်    က ်ုပ်တို၏ 

အေရှဘက်တွင် ေကာင်းကင်၌ ငါးေတာင် 

ခန့်  ကွာလှမ်းေတာ့သည်ထင်ရ၏။  ထို 

ေနရာမှ က ်ုပ်တို၏  ဦးေခါင်းေပ တည့် 

တည့်သိုေရာက်ေအာင ်အချနိ် ၁ဝ စက န့် 

လာေကာင်းလာရေပမည်။  ယခုလမ်း 

ေကာင်းအတိင်ုး တည့တ်ည့်ကီးလာမည် 

ဆိုလ င်   က ်ုပ်တို၏  ဦးေခါင်းထက်သို 

ေရာက်ေတာ့မည် ဧကန်ြဖစ်သည်။  ငါး 

ေတာင်ခန့်မှ  ေလးေတာင်၊  ထိုေနာက် 

သုံးေတာင်မ ကွာလှမ်းေတာ့ရာ က ်ုပ် 

သည် မီးနီပွင့်ကိ ုေမာ့ကည့်ေနစ် ဗုံးကဲ 

ချလ င် ကိကိတင်တင်ြဖတ်ချရသည်ဟ ု

ဖတ်ရဖူးေသာေကာင့ ်ေပျာ်ဘွယ်ဘူတာ 

ုံကိုဗုံးချလ င်  ယခုအချနိ်၌ ြဖတ်ချေန 

ေတာမ့ည်ဟ ုသတရိ၏။ ထိုေကာင့ ်တစ်စု ံ

တစ်ရာြမင်ရေချမည်ေလာဟ ုစူးစူးစိက်ုစိက်ု 

ကည့်မိပါေသးသည်။ တစ်စုံတစ်ရာမ  

မြမင်ရေချ။ သိုရာတွင် မြမင်ရေသာေကာင့ ်

ဗုံးမချဟူ၍ မဆိုိုင်ရေသးကား ရင်ထဲ၌ 

တဒန်ိးဒန်ိး လ ပ်ခန်ုလျက်ရိှပါေတာသ့ည်။ 

သုံးေတာင်ကွာလှမ်းရာမ ှ     ှစ်ေတာင်၊ 

ထိုေနာက်     တစ်ေတာင်ကွာလှမ်းရာမ ှ

ေခါင်းေပ သိုတည့်တည့်ကီး ေရာက်လာ 

သည်ှင့်တစ်ပိင်နက်     'ဗုန်း ဗုန်း ဂျန်း' 

ဟေူသာ အသံကီးြဖစ်ေပ ၍ "ဟိက်ု သွား 

ပဟ၊ ေသာက်ကျိးနည်းပီ"ဟု လ တ်ခနဲ 

ဆိလုိက်ုမပိါေသးသည်။ သိုေသာ် ဘယ်ဆ ီ

ကမှ ဘာမှမြဖစ်ဘ ဲအသစံသွဲားခဲသ့ည်ှင့် 

အနီး၌ရှိေသာ    အထည်သည်ကီးအား 

"ဘာြဖစ်တာလဲဗျ  လန့်လိုက်တာ" ဟု 

ေမးရာ  "ခင်ဗျားလန့်တာ  ေတာ်ေတာ်၊ 

ကျပ်ြဖင့်   လိပ်ြပာထွက်သွားပီေတာင ်

ထင်လိုက်ေတာ့တာပဲ" ဟု ြပန်ေြပာ၏။ 

စုံစမ်းကည့်ေသာအခါ  တွဲတစ်တွဲတွင် 

မှီလျက်ေထာင်ထားေသာ    သံြပားကီး 

တစ်ချပ်ကိ ုထိအုချန်ိတွင် အလန့်တကား 

ဆင်းေြပးေသာ လတူစ်စကု တိက်ုမေိသာ 

ေကာင့ ် လဲပိကျြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု သိရ 

ပါေတာ့သည်။

ငိုအားထက် ရယ်အားသန်ငိုအားထက ်ရယ်အားသန်
ေလာက၌ ရယ်စရာများှင့ ်ငိစုရာများ 

သည် တစ်ခါတစ်ရတွံင် လက်တဲွ၍ ေပ လာ 

တတ်သည်ြဖစ်ရာ  ငိုစရာှင့်ǧကံရေသာ 

ကာယကရှံင်သည် ရယ်စရာကိ ုမြမင်တတ် 

ဘဲ နံေဘးကလူများကသာ ြမင်တတ်က 

၏။ အချိမှာ ငိစုရာǧကံခိက်ုတွင် ရယ်စရာ 

ကို လုံးဝမြမင်တတ်။  အချိလည်း  ြမင် 

တတ်၏။   ငိုစရာǧကံရဆဲတွင ် ရယ်ရန် 

မြဖစ်ိင်ုေစကာမ ူရယ်စရာဟ၍ူ လှမ်းြမင် 

ိုင်ေသာလူများသည်  လူေတာ်များြဖစ ်

ကသည်ဟ ုဆိုရမည်ထင်သည်။

ေပျာ်ဘွယ်ဘူတာ၌ ေလယာ်ပျသံွား 

ပီး၍  စက်ေခါင်းကိ ု  မီးထိုးပီး  ရထား 

ထွက်ေတာ့မည်ြပရာတွင်     ခရီးသည ်

များသည်  ကိုယ့်တွဲသိုကိုယ်  အသီးသီး 

ေရာက်ကေသာ်လည်း ဘဇ၏ံည ီချစ်ေဆ ွ

တစ်ေယာက်ကား မေရာက်လာေသးေချ။ 

ဘဇသံည် တဲွေပ မှ တေကာ်ေကာ် ဟစ်ေခ  

လျက်ရှိ၏။ သိုေသာ် ချစ်ေဆွကား မေပ  

လာေချ။ ဤတွင် ဘဇသံည် အလွန်စတ်ိပ ူ

လာ၍ တွဲေပ မှ ခုန်ဆင်းပီးလ င်  ရထား 

နေံဘးမှ ေခါက်တုံေခါက်ြပန် ေလ ာက်ကာ 

"ချစ်ေဆွေရ၊ ေဟ့ ချစ်ေဆွ၊ ချစ်ေဆွ" ဟု 

ေခါင်းမှအမီး ေရာက်ေအာင် အသွားအြပန် 

ဟစ်ေခ လျက်ရိှ၏။ က ု်ပ်ရိှေသာတဲွအနီး 

သိုေရာက်ေသာအခါ၌မူ "တယ်ခွကျတဲ့ 

ေကာင်ကေလးကိုး၊ ဘယ်ဆမီျား ေလ ာက် 

သွားေနပါလမိ့၊် ခက်လိက်ုတာဗျာ"စသည် 

ြဖင့ ်ညည်းေသး၏။ ဤနည်းြဖင့ ်ှစ်ေခါက် 

သုံးေခါက်ေလ ာက်၍   ဟစ်ေခ ပီးလတ ်

ေသာ်  ဘဇံ၏  ညည်းညြခင်းများသည ်

က ု်ပ်၏နားထ၌ဲ ရယ်စရာတစ်ခ ုထင်လာ  

ေတာ၏့။ "ေဟေ့ကာင် လာပါလမိ့ ်မယ်ကွာ၊ 

ငယ်တဲ့ကေလးမှမဟုတ်ဘဲ၊   ဒီေလာက် 

ဟစ်ေခ မေနပါနဲ့"ဟု က ်ုပ် ေြပာေသာ ်

လည်း ဘဇံက  "ခွကျလိုက်တာ အစ်ကို 

ကီးရာ၊ ဘယ်ဆီထိေအာင်များ သွားပုန်း 

ပါလိမ့်၊ ခုေတာင် ေပ မလာေသးဘူး၊ ချစ် 

ေဆွေရ ေဟ့ ချစ်ေဆွ"ဟု ဆက်လက် 

ဟစ်ေခ ြပန်ေလရာ က ်ုပ်မှာ အူယား 

လာသြဖင့်   အသံထွက်၍   ရယ်မိမည ်

စိုးေသာေကာင့ ်အေတာ်ချပ်ထားရ၏။

ဘဇံှင့်ချစ်ေဆွမှာ ညီအစ်ကိုအရင်း 

ြဖစ်၍   က ်ုပ်ှင့်ကား   ဝမ်းကွဲမ သာ 

ေတာ်ကသည ်မှန်၏။ သိုရာတွင် က ်ုပ် 

အဖိုမှာမူ ညီအစ်ကိုအရင်းပင် ြဖစ်ေစဦး 

ေတာ့   အသက်   ၂ဝ  ေကျာ်ပီြဖစ်ေသာ 

ေယာက်ျားေလး    တစ်ေယာက်အတွက ်

ဤအေြခအေနမျိး၌ ဘဇံကဲ့သို ေသာက 

ေရာက်လမိ့မ်ည်မဟတ်ုေချ။ ေလယာ်ပျ ံ

က ဗုံးချခဲသ့ည်လည်းမဟတ်ုေသာေကာင့ ်

စိုးရိမ်ကီးစရာမရှိ။ တစ်တွဲတွဲသို တက် 

လိုက်ခဲ့လိမ့်မည်။   သိုမဟုတ်လ င်လည်း 

တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်ဝက်လက်သို ြပန်သွား 

ိုင်ေလာက်သည်ဟ ု  တွက်ယူလိမ့်မည ်

ြဖစ်ေလသည်။

ေကာက်အားကီးေသာ ချစ်ေဆွေကာက်အားကီးေသာ ချစ်ေဆွ
ဘဇံတိုအဖို       ကံေကာင်းသည်မှာ 

ရထားစက်ေခါင်းသည်  မီးေပါင်မြပည့ ်

ေသးေသာေကာင့ ်     ေလးငါးေခါက်မ  

ေခါက်တုံေခါက်ြပန်     ဘဇံေလ ာက်ပီး 

သည့်တိုင်ေအာင ်ချစ်ေဆွမေပ လာေသး 

ေသာ်လည်း       ရထားမထွက်ေသးေချ။ 

"ချစ်ေဆေွရ ေဟ ့ချစ်ေဆ၊ွ ဘယ်ကလဟဲ၊ 

ေသေနပီလားဟ"စသည်ြဖင့ ်    ဘဇံက 

ဆလူျက်ရိှရာ အြခားခရီးသည်များလည်း 

ရယ်ကုန်ကပီထင်သည်။    ေနာက်ဆုံး 

တွင်မှ  ရထားအမီးဘက်ဆီမှ "ခင်ဗျာ" 

ဟူေသာ အသံကေလး သဲ့သဲ့ကားလိုက ်

ရ၍  ေမာကီးပန်းကီးှင့ ် ေြပးလာေသာ 

ချစ်ေဆကွိ ုြမင်ကရသည်။ "တယ် ငါလပ်ု 

လိုက်ရကွာ"ဟု  ဘဇံ  လက်သီးှင့်ရွယ ်

သြဖင့ ်က ု်ပ်က ဟန့်တားလိက်ုရပီး "ဟဲ ့

ေကာင်ေလး ဘယ်ဆီေပျာက်ေနတာလဲ" 

ဟုေမးရာ      ေလယာ်ပျလံာသည်ဆို 

ကတည်းက   ရထားလမ်းအတိုင်း တန်း 

ေြပးပီး ေရအိင်ုတစ်ခေုတွ၍ ဆင်းငပ်ုေန 

ေကာင်း၊ မမိအိား ဟစ်ေခ သမံျားကိ ုလုံးဝ 

မကားမိေကာင်းေြပာ၍      က ်ုပ်က 

"ဘယ်ေလာက်ေဝးေဝးေြပးသနည်း" ဟု 

ေမးရာ ေကးနန်းဆယ်ခန်း (မိင်ုတစ်ဝက်) 

ေလာက်ေဝးေကာင်းေြပာသည်ှင့ ်"ဝက် 

လက်ထိေအာင ် ြပန်မေြပးဘဲကိုးက"ွဟု 

ေြပာလိုက်ရေသးသည်။       ထိုေခတ်က 

ရထားများထုံးစံအတိုင်း   ေန့တွင်နား၍ 

ညတွင်ခတ်ုြခင်းအားြဖင့ ်ှစ်ရက်ေြမာက် 

ေသာညတွင်  ရန်ကုန်သို ဆိုက်ေရာက် 

ကေလ၏။

ြခားနားချက်တစ်ခု ေတွရပုံြခားနားချက်တစ်ခု ေတွရပုံ
ဤတစ်ေခါက်တွင်   မည်သူ့အိမ်၌မ  

မတည်းဘ ဲကျံးကီးလမ်း တတ်ုဟိတုယ် 

တစ်ခု၌ တည်းခိုကပီးလ င်  နံနက်တွင် 

ေဆးဆိုင်များကိ ု       စုံစမ်းကည့်က၏။ 

ရန်ကုန်မိသည် ယခင်တစ်ေခါက်ထက ်

စည်ကားသည်မှန်ေသာ်လည်း ေဆးဆိုင် 

များမကူား ြပန်၍ မဖွင့်ကေသးေချ။ စုစံမ်း  

ကည့ေ်သာအခါ က ု်ပ်၌ပါေသာ ေဆးလုံး၊ 

ေဆးြပားများကိ ုသထုံမိ၌ လိအုပ်လျက် 

ရှိသည်ဟ ုတစ်ေယာက်ကေြပာ၏။ ဘဇံ 

ကလည်း (မည်သည့ပ်စ ည်းမျိးကိ ုလိခုျင် 

သည်ဟူ၍ က ်ုပ်ေမ့ေနပီ။)  သထုံမိ၌ 

ရှိတတ်သည်ဟ ု  သတင်းကားသည်ှင့ ်

သထုသံိုသွားကဖို ဆုံးြဖတ်က၏။ သိုြဖစ် 

၍  က ်ုပ်တိုသုံးေယာက်သည ်   ရထား 

ှင့် လိုက်သွားက၍ တပိုတွဲလြပည့်ေန့ 

နံနက်ေစာေစာတွင်  ကျိက်ထိုဘူတာသို 

ဆုိက်ေရာက်ကေလ၏။ မုိးလင်းပီြဖစ်၍ 

ရထားဆက်လက်မခတ်ုေသာေကာင့ ်ဤ 

ဘူတာ၌   ဆင်းကရသည်။ ဤေနရာ၌ 

က ်ုပ်အဖို   အလွန်အံ့သမိေသာအြခင်း 

အရာတစ်ခု  ေတွǧကံရြခင်းကိ ုေဖာ်ြပရ 

ဦးမည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

   "ေလာက၌ ရယ်စရာများှင့် ငိုစရာများသည် တစ်ခါတစ်ရံ 
တွင် လက်တွဲ၍ ေပ လာတတ်သည်ြဖစ်ရာ  ငိုစရာှင့်ǧကံ ရေသာ 
ကာယကံရှင်သည်  ရယ်စရာကိုမြမင်တတ်ဘဲ  နံေဘးကလူများ 
ကသာ ြမင်တတ်က၏။ အချိမှာ ငိုစရာǧကံ ခိုက်တွင် ရယ်စရာ 
ကိ ုလုံးဝမြမင်တတ်။  အချိလည်း  ြမင်တတ်၏။   ငိစုရာǧကံ ရ 
ဆဲတွင်  ရယ်ရန် မြဖစ်ိုင်ေစကာမူ ရယ်စရာဟူ၍ လှမ်းြမင် 
ိုင်ေသာလူများသည်  လူေတာ်များြဖစ်ကသည်ဟု ဆိုရမည် 
ထင်သည်. . ."    

ကာအင်းဆိပ်ကီး  ဇူလိုင်  ၇ကာအင်းဆိပ်ကီး  ဇူလိုင်  ၇

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ ကိတင်ကာကွယ် 

ေရး ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းှင့်    သုပ်ြပပွဲကို 

ဇူလိုင်လ ၆ ရက်က ကရင်ြပည်နယ ် ကာအင်းဆိပ ်

ကီးမိနယ ်   အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ကာအင်းဆပ်ိကီးခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွဥက   က သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ ကိတင် 

ကာကွယ်ေရး ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့ြ်ခင်းှင့ ်လက်ေတွ 

သုပ်ြပြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာကားပီး မိနယ ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဒုတိယဦးစီမှးက ခင်းကျင်းြပသ 

ထားသည့်      ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများှင့ ်

ပတ်သက်၍ လိုက်လံြပသကာ ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက်   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက အမှတ်(၂)

ရပ်ကွက ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံးအနီးရှ ိ  ေရကန် 

အတွင်း၌   ေရြပင်သက်ကယ ်   ကယ်ဆယ်ေရးကိ ု 

လက်ေတွသုပ်ြပသပီး       ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနမှ    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  အေရးေပ  

လူနာများအား     အေရးေပ ကုသမ ကို   လက်ေတွ 

သုပ်ြပသေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းှင့် 

သုပ်ြပပွဲကျင်းပ



၅၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ထားဝယ်     ဇူလိုင်    ၇

ထားဝယ်ခိုင်အတွင်း မုန်တိုင်းေဘး

အ ရာယ်ှင့် အြခားေသာ သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များ   ကျေရာက်လာပါက 

အထေိရာက်ဆုံးှင့် ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း

များ အြမန်ဆုံးတုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်၊ 

တိင်ုးေဒသကီးေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီံ

ခန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွ၊ ကက်ေြခနီ

တပ်ဖွဲ၊ ဇမ သီရိအေရးေပ လူနာကူညီ

သယ်ေဆာင်ေရးအဖွဲ၊ လူမ ေရးအဖွဲများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများပူးေပါင်း၍  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ထားဝယ်မိ  အမှတ်(၄)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌    မုန ်တိုင ်း 

ေဘးအ ရာယ်သဏ ာန်တူ ဇာတ်တိုက် 

ေလ့ကျင့်မ များ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ဇာတ်တုိက်ေလ့ကျင့်ေနမ ကိ ုတနသ  ာ

ရီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကို၊ 

တိုင်းေဒသကီး တရားလ တ်ေတာ်တရား

သူကီးချပ်၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက် 

ကည့် အားေပးကသည်။

ဦးစွာ ပူးေပါင်းအဖဲွများက မိုးေလဝသ

ှင့ဇ်လေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ အချန်ိ

ှင့တ်စ်ေြပးညထီတ်ုြပန်ေသာ မိုးေလဝသ

သတင်းအေြခအေနများကိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

နားေထာင်ရန် အသိေပးေကညာြခင်း၊ 

သဏ ာန်တေူဆာင်ရွက်ထားသည့ ်မန်ုတိင်ုး

ဒဏ်ခံအေဆာက်အအုံ Multi-Purpose 

Shutter သို ေြပာင်းေရɫ ကရန်ေကညာြခင်း၊ 

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ၊ သက်ကီး

ရွယ်အိုများ၊ ကေလးသူငယ်များ၊ ကေလး

မိခင်များ၊ မသန်စွမ်းသူများအား ကူညီ

ေရɫ ေြပာင်းေပးြခင်း၊ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရး 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း စသည်တိုကိ ု

မုန်တိုင်းေဘးအ ရာယ်   သဏ ာန်တူ 

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ခဲ့ကသည်။                    

ဆက်လက်၍ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးချပ်ဖလား  မိနယ်

ေပါင်းစုအံသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် (အမျိးသား)

ဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကိ ုနနံက် ၁၀ နာရတွီင် ထားဝယ်မိ ဖဆူယ်

အားကစားခန်းမ၌ကျင်းပရာ တိုင်းေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်က အမှာစကားေြပာကား

သည်။ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝန်ကီးချပ်ဖလား

မိနယ်ေပါင်းစုံ အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

(အမျိးသား)ဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၇

ြမန်မာိင်ုငဟံာသပညာရှင်များအစည်း

အုံး(ဗဟို)ကကျင်းပေသာ   (၁၅)ကိမ်

ေြမာက်   ဟာသပညာရှင်ကီးများအား 

ကန်ေတာ့ပွဲှင့ ် ဟာသပညာထူးခ န်ဆု

ချးီြမင့ပဲွ်ကိ ုယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု

တုိင်းေဒသကီး ဒဂံုမိသစ် (ေြမာက်ပုိင်း) 

မိနယ် (၄၈)ရပ်ကွက်၌ ကျင်းပသည်။  

အခမ်းအနားသို ြပန်ကားေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့၊် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်၊ 

ကန်ေတာခ့သံက်ကီးဟာသပညာရှင်များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာရှင်များအစည်း

အုံး(ဗဟို)မှ နာယက၊ ဥက   ၊ ဒုတိယ 

ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ   ဟာသပညာရှင်များ၊ 

အုပညာနယ်ပယ်အသီးသီးမှ အုပညာ

ရှင်များ၊ အလှရှင်များှင့် ဖိတ်ကားထား

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာရှင်

များအစည်းအုံး၏ လ ပ်ရှားမ မှတ်တမ်း  

Video Clip ကိုဖွင့်လှစ်ြပသပီး  ြမန်မာ

ိုင ်ငံဟာသပညာရှင်များအစည်းအုံး 

ဂဏ်ုြပေတးသခီျင်းြဖင့ ်အစည်းအုံးဝင်များ

က ဂုဏ်ြပေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက်  ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာ

ရှင်များအစည်းအုံး(ဗဟိ)ုသို ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာနက အလှေငကွျပ်သန်ိး ၅၀ အား 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့က်လည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲက 

လှဒါန်းသည့်  အလှေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ 

အား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လူမ ေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်ကလည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်  ဖွံဖိးေရး

ပါတကီ အလှေငကွျပ်သန်ိး   ၂၀ အားလည်း

ေကာင်း၊  အလှရှင်များက အလှေငမွျားကို

လည်းေကာင်း  ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက ဟာသ

တစ်သက်တာဆရုရိှကသည့ ်အကယ်ဒမ ီ

ဦးမုိးဒီ၊ ဦးဖုိးေဆာင်း၊ ဦးစံမုိး၊ ဦးတိမ်ွန့် ၊ 

ဦးေပ ေလး၊ ဦးဥဩ၊ ေရဒယီိ ုဦးမန်းေကျာ်ှင့ ်

ဦးေရɫ ဂတဲိုအား ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့်က 

ဟာသဖန်တီးမ  ထူးခ န်ဆရုရိှသည့ ်ဒါိက်ုတာ 

ေကျာ်ေဇာလင်း(အေတွးပုရံပ်ိ)ှင့ ်ဟာသ

ထူးခ န်ဆုရရှိသည့်  အကယ်ဒမီများရှင ်

ရန်ေအာင်တိုအားလည်းေကာင်း၊  တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်က ပရဟတိ

ထူးခ န်ဆုရရှိသည့် ြဖြဖေထွး၊ ဟာသ 

ပညာထူးခ န်ဆရုရိှသည့ ်ပ်ုရှင်ှင့ ်ဗဒီယီို

သပ်ုေဆာင် အကယ်ဒမေီကျာ်ေကျာ်ဗိလ်ု၊ 

ဟာသထူးခ န်ဆုရရှိသည့်   ုပ်ရှင်ှင့ ် 

ဗီဒီယိုသုပ်ေဆာင ်စိုးြမတ်သူဇာတိုအား 

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာ

ရှင်များအစည်းအုံး(ဗဟိ)ု ဥက    ဦးဒန်ိးေဒါင်

က မျိးဆက်သစ်ဟာသထူးခ န်ဆရုရိှသည့် 

သာတီတူးကိုလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ဟာသပညာရှင်များအစည်းအုံး (ဗဟို)

ဒတုယိဥက    ဦးအန်ုးသီးက ဟာသထူးခ န်

ဆုရရှိသည့် ဝိုင်းချစ်၊ ပရဟိတထူးခ န်ဆု

ရရှိသည် ့  ဦးချစ်စံှင့်ဦးေဒါင်းရှိန်တိုအား

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာ

ရှင်များအစည်းအုံး(ဗဟို)   အǧကံေပး

နာယက ဦးငိမ်းချမ်းက ပရဟိတထူးခ န်

ဆရုရိှသည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ြမန်မာ

ိင်ုငဟံာသပညာရှင်များအစည်းအုံးဥက    

ဦးေပ ေပ အားလည်းေကာင်း  ဂဏ်ုြပဆ ု

များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသူ

များက  သက်ကီးဟာသအပုညာရှင်ကီး

များအား ပေူဇာ်ကန်ေတာ့ကပီး ကန်ေတာခ့ ံ

သက်ကီးဟာသအပုညာရှင်များကိယ်ုစား 

သက်ကီးဟာသအပုညာရှင် အကယ်ဒမ ီ

ဦးမိုးဒီက ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

သည်။

 မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်   ပေဒသာ

အားကစားကွင်း၌ အားကစားှင့ ်လငူယ် 

ေရးရာဝန်ကီးဌာနက ကီးမှးကျင်းပသည့ ်

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် U-18 ေြပးခန်ု

ပစ်ပိင်ပွဲဆုေပးပွဲအခမ်းအနားသို တက် 

ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။    ြမဝတီ

(၁၅)ကိမ်ေြမာက် သက်ကီးဟာသပညာရှင်များအား ကန်ေတာ့ပွဲှင့် ဟာသပညာထူးခ န်ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်     ဇူလိုင်     ၇ရန်ကုန်     ဇူလိုင်     ၇

အဂီျစ်အာရပ်သမ တိင်ုင၏ံ (၇၃)ကမ်ိ 

ေြမာက် အမျိးသားေန့အထမ်ိးအမှတ်ဧည့ခ် ံ

ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့ည  ၇  နာရီတွင် 

ရန်ကုန်မိ  Melia Hotel ၌ကျင်းပရာ 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့် ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ် 

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာကံေဇာ် တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ အဂီျစ်အာရပ် 

သမ တိုင်ငံ သံအမတ်ကီး H.E. Mrs. 

Aya Saad Mohamed Abdelkarim ှင့် 

တာ၀န်ရိှသမူျားသည် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာကေံဇာ်ှင့် ဧည့်ခပဲွံတက်ေရာက် 

လာကသူများအား ရင်းရင်းှီးှီးကိဆို 

 တ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ်ှင့် အီဂျစ်အာရပ်သမ တိုင်ငံ 

ုိင်ငံေတာ်သီချင်းတုိြဖင့် အခမ်းအနားကုိ 

ဖွင့်လှစ်ကပီး သံအမတ်ကီးက  တ်ခွန်း 

ဆက်စကားေြပာကားသည်။

    ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စု၀န်ကီး 

ေဒါက်တာကံေဇာ်ှင့် သံအမတ်ကီးတို 

သည် အီဂျစ်အာရပ်သမ တိုင်ငံ၏ (၇၃) 

ကမ်ိေြမာက်  အမျိးသားေန့အထမ်ိးအမှတ် 

ကိတ်ကို လှီးြဖတ်ကသည်။

ဆက်လက်၍ သအံမတ်ကီးက ဧည့်ခပဲွံ 

တက်ေရာက်လာကသမူျားကိ ုညစာစားပဲွ 

ြဖင့် တည်ခင်းဧည့်ခံသည်။ 

အဆိပုါဧည့်ခပဲွံအခမ်းအနားသို စိက်ုပျိး 

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင် ့ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီး  

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ 

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  

ဦးကိကုိလွုင်၊ စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်း 

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးထွန်းအု၊ံ ရန်ကန်ုမိရိှ ိင်ုငြံခားသံုံးများ 

မှ သအံမတ်ကီးများ၊ သံုံးယာယတီာ၀န်ခ ံ

များ၊ ကုလသမဂ ဆိုင်ရာဌာေနကိုယ်စား 

လှယ်များှင့်     ဖိတ်ကားထားသူများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်းသရိသည်။ ြမဝတီ

အီဂျစ်အာရပ်သမ တိုင်ငံ၏ (၇၃)ကိမ်ေြမာက် အမျိးသားေန့အထိမ်းအမှတ် ဧည့်ခံပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ထိုေနာက်  ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများက 

အားကစားသစ ာအဓိ  ာန်ရွတ်ဆိုပီး  သရက်

ေချာင်းမိနယ်အသင်းှင် ့   ေလာင်းလုံး

မိနယ်အသင်းတုိ၏ယှ်ပိင်ကစားေနမ 

ကိ ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးေဒသ

ကီး တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမား 

များှင့် အားကစားဝါသနာရှင်များ ကည့် 

အားေပးကရာ ေလာင်းလုံးမိနယ်အသင်း

က ၄ ဂိုး  ၂ ဂိုးြဖင့ ်  အိုင်ရရှိသည်။ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ဖလား

မိနယ်ေပါင်းစု ံအသက် ၂၅ ှစ်ေအာက်

(အမျိးသား)ဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင်

အသင်းရှစ်သင်းြဖင့ ်အပ်ုစမုျားခဲွ၍ ဇလူိင်ု 

လ ၁၀ ရက်အထိ ယှ်ပိင်ကစားကမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

  တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၇-၂၀၂၅

ေမာ်လမိင်က န်း    ဇူလိုင်    ၇ေမာ်လမိင်က န်း    ဇူလိုင်    ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ   ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ပီးခဲ့

သည့်   ဇွန်လအတွင်း  ငါးပိမျိးစုံပိဿာအများအြပားတင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်   ငါးပိ၊   ငါးေြခာက်ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

ေဒ ရီရီဝင်း၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။ 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ   ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို    ပီးခဲ့သည့်ေမလအတွင်းက 

ေဒသထွက် ငါးပိမျိးစုံပိဿာ ၇၈၀၀၀ အထိသာတင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး ပီးခဲ့သည့ ်

ဇွန်လ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ တစ်လတာကာလအတွင်း ငါးပိမျိးစုံပိဿာ ၁၅၅၀၀၀ 

အထိ   တင်ပိုေရာငး်ချခဲ့ရေကာင်း၊    အဆိုပါေဒသထွက်ငါးပိမျိးစုံကို    ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်မှ အဝယ်လုိက်ေနြခင်းေကာင့် တင်ပုိအားြမင့်တက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။    

''ပီးခဲတ့ဲ ့ဇွန်လတစ်လတာကာလအတွင်း ငါးပမိျိးစုပံဿိာ ၁၅၅၀၀၀ အထ ိတင်ပို 

ေရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။ ဒီေဒသထွက်ငါးပိေတွကိ ုရန်ကုန်ေဈးကွက်ကိုပ ဲ အဓိကတင်ပို 

ေရာင်းချေနပါတယ်။ ေဒသထွက်ငါးပိမျိးစံုထုတ်လုပ်တ့ဲအခါ  သန့် ရှင်းမ ကိ ုအားထား 

လပ်ုကိင်ုထားတဲအ့တွက် စားသုံးသေူတွကိက်ှစ်သက်မ ရိှတဲအ့ြပင် ဝယ်ယမူ များြပား 

လာပါတယ်။  ေဒသထွက်ငါးပိမျိးစံုကုိ ရန်ကုန်ေဈးကွက်က  အဝယ်လုိက်ေနပါတယ်။ 

အခုလို အေရာင်းအဝယ်လည်းေကာင်း   ေဈးေကာင်းလည်းရရိှလာလုိ    ငါးပိလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်တဲ့သူေတွအားလုံး အဆင်ေြပလာပါတယ"်ဟု ေဒ ရီရီဝင်းကေြပာသည်။ 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ငါးရံငါးပ ိ၊ ငါးခုံးမငါးပိ၊ ငါးပေနာ်

ငါးပ၊ိ  ငါးေြပမငါးပ ိစသည့ ်ေရချိငါးပမိျား အများဆုံးတင်ပိုေရာင်းချခဲေ့ကာင်း၊ အဆိပုါ 

ငါးပိများမှာ အမျိးအစားအလိုက ်ေဈး န်းအသီးသီးရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သုတေကျာ်

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို 

ပီးခဲ့သည့်ဇွန်လအတွင်း ငါးပိမျိးစုံပိဿာ

အများအြပားတင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့
ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၇ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကမာရွတ်ခိင်ု 

ကမာရွတ်မိနယ် အမှတ်(၃) အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌  (၇၈)ှစ်ေြမာက်    

အာဇာနည်ေန့အထမ်ိးအမှတ် စာစစီာကုံး 

ပိင်ပွဲ၊   ပန်းချီပိင်ပွဲှင့်ကဗျာပိင်ပွဲများ

ကို ဇူလိုင်လ ၇ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ထိုေနာက် (၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည် 

ေန့အထိမ်းအမှတ်   ပိင်ပွဲများြဖစ်သည် ့

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲ၊ ပန်းချီပိင်ပွဲှင့်ကဗျာ

ပိင်ပဲွတုိကျင်းပရာ ပိင်ပွဲများသို မိနယ် 

အတွင်းရှိ      အေြခခံပညာေကျာင်းများ

မှ   အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့်၊ 

အလယ်တန်းအဆင့်၊    မူလတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ကသည်။

စာစီစာကံုးပိင်ပဲွတွင်    အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းအဆင့်ှင့်     အလယ်တန်း 

အဆင့်မှ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ၂၈ 

ဦး၊ ပန်းချီပိင်ပဲွတွင် အေြခခပံညာအထက် 

တန်းအဆင့်၊ အလယ်တန်းအဆင့်၊ မူလ 

တန်းအဆင့်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၅၁ 

ဦး၊ကဗျာပိင်ပဲွတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သ ူ၁၈ ဦး စုစုေပါင်း ၉၇ ဦး ပါဝင်ယှ်ပိင် 

ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲများတွင ်   ဆုရရှိသည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဆမုျား 

ချးီြမင့်ေပးအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း        သိရ 

သည်။          

စိမ်းလဲ့(မိနယ် ြပန်/ဆက်)

ကမာရွတ်မိနယ်၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ် 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲ ပန်းချ ီပိင်ပွဲှင့် ကဗျာပိင်ပွဲများကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်     ၇ရန်ကုန်   ဇူလိုင်     ၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   မဂ  လာဒုံခိုင်   မဂ  လာဒုံမိနယ ်

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင် ့ ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ် 

ဦးစီးမှးုံးမ ှ   ဝန်ထမ်းများသည ်  လူမ ဘဝြပည့်စုံဖို ိုင်ငံသား 

ကတ်ကုိင်ကစုိ ေဆာင်ပဒ်ုှင့်အည ီ  ပန်းခင်းစမီခံျက်အဆင့(်၃)

ြဖင့ ်အမ်ိေထာင်စစုာရင်း၊  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်များထတ်ုေပး 

ြခင်းှင့် Biometric စာရင်းေကာက်ယူြခင်းတိုကို ဇူလိုင်လ ၆ 

ရက်က မိေပ ရပ်ကွက်များသို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ် မိနယ်လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးြမင့်သေူမာင် 

ှင့် ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးတိုက ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ ြပည်သူ

များအား အမ်ိေထာင်စစုာရင်းစစိစ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့်ိင်ုငသံား

စစိစ်ေရးကတ်များထတ်ုေပးြခင်း၊ Biometric  စာရင်းေကာက်ယူ

ြခင်းတိုကိ ု   ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး   လိုအပ်သည်များကိ ု

ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

အဆိုပါပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့(်၃)ြဖင့် အသက် ၁၆-၁၈ ှစ်

ကား ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ် မြပလပ်ုရေသးသမူျားှင့ ်အသက်  

၁၈    ှစ်ှင့်အထက်    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မြပလုပ်ရေသး

သူများအား ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                                         မင်းသိန်းထွန်း

မဂ  လာဒုံမိနယ်၌ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များထုတ်ေပးြခင်းှင့် 

Biometric စာရင်းေကာက်ယူြခင်းတိုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေကျာက်ပန်းေတာင်း    ဇူလိုင်   ၇ေကျာက်ပန်းေတာင်း    ဇူလိုင်   ၇

 မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်    ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တုိးတက်ေရးဦးစးီဌာနမှ   ေကျးလက်ေန 

ြပည်သူများ     အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

အေထာက်အကူြပ ယိုမျိးစုံြပလုပ်နည်း

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကိ ုဇူလိုင်လ  ၇ ရက်တွင်  

အဆိုပါုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပ 

သည်။

 အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲဥက   ၊   မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးသန်းလွင်က     အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး   မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ေအး 

ေအးသက်က သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ေပးရြခင်း 

၏ရည်ရွယ်ချက်များှင့ ်သင်တန်းစည်းကမ်း 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

   ယင်းေနာက် သင်တန်းနည်းြပဆရာမ 

ေဒ နန်းြမင့်ဦးက မိတ်ဆက်စကားေြပာ 

ကားပီး  သင်တန်းသမူျားက  တစ်ဦးချင်း 

မိတ်ဆက်စကားေြပာကားသည်။ 

ယိုမျိးစုံြပလုပ်နည်း      သင်တန်းကို 

ဇူလိုင်လ ၇ ရက်မှ ၁၁ ရက်အထိ ေန့စ် 

နံနက် ၉ နာရီမှ ညေန ၄ နာရီအတွင်း 

အခမဲ့သင်ကားေပးလျက်ရှိရာ သင်တန်း 

သို ေကျးရွာအသီးသီးမ ှသင်တန်းသူ ၂၀ 

ဦး တက်ေရာက်သင်ကား လျက်ရိှေကာင်း  

သိရသည်။

 အဆိုပါသင်တန်းဖွင့်ပွဲသို မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ၊ မိနယ်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးသန်းလွင်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   မိနယ်ေကျး 

လက်ေဒသ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊        သင်တန်း 

နည်းြပှင့ ်သင်တန်းသမူျားတက်ေရာက် 

ကေကာင်း သရိသည်။  သသဲ(ဲြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ 
ယိုမျိးစုံြပလုပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်



၇၈-၇-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ေရɫ စိမ်း ေခ  ဝါး (ဝါးအေကာင်းသိေကာင်းစရာှင့် ဝါးပျိးေထာင်စိုက်ပျိးြခင်းနည်းလမ်းများ)

ေအာင်ေဇာ်မိုး (သုေတသနအရာရှိ)
ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက် 

ဝါးပင်ေပါက်များေရɫ ေြပာင်းပျိးေထာင်ြခင်း ဝါးပင်ေပါက်များေရɫ ေြပာင်းပျိးေထာင်ြခင်း 

မျိးေဖာက်ေပါင်အတွင်း မျိးေဖာက်ထားေသာဝါးပင်ငယ်များ အရွက်

သုံးရွက်မှေလးရွက်ထွက်ရှိလာချနိ်  သက်တမ်းအားြဖင့် ရက်သတ 

တစ်ပတ်ခဲွခန့်ရိှ ဝါးပျိးပင်ငယ်များကိ ုအသင့်ြပင်ဆင်ထားေသာ ပလတ်

စတစ်အိတ်များသုိေရɫ ေြပာင်း၍ ဆက်လက်ပျိးေထာင်ရမည်။ ယင်းသို

ပျိးေထာင်ချန်ိတွင် ေနေရာင်ြခည်အနည်းငယ်ထားရိှေပးရန်ှင့် အစိဓုာတ်

မြပတ်ေစရန် ဂုြပေဆာင်ရွက်ေပးရန ်အထူးလိုအပ်သည်။  

ဝါးပင်ပိုင်း(ခ ာပိုင်း) မျိးပွားြခင်းဝါးပင်ပိုင်း(ခ ာပိုင်း) မျိးပွားြခင်း

ဝါးမျိးများပျိးေထာင်ရာတွင် အဓကိအားြဖင့ ်လက်ေတွေဆာင်ရွက်

ရာတွင်   လွယ်ကူထိေရာက်ေသာ  ဝါးခ ာပိုင်းမျိးပွားနည်းစနစ်

သုံးနည်းရှိသည်။ ၎င်းတိုမှာ -

(က) ဝါးအြမစ်ဆုံကိုအသုံးြပမျိးပွားြခင်း၊ 

( ခ ) ဝါးေဘးကိုင်းတက်များအား ေြမထုပ်စည်းမျိးပွားြခင်း၊

( ဂ ) ဝါးအဆစ်ြဖတ်ပိုင်းမျိးပွားြခင်းတိုြဖစ်သည်။

ဝါးအြမစ်ဆုံအသုံးြပ မျိးပွားြခင်းဝါးအြမစ်ဆုံအသုံးြပ မျိးပွားြခင်း

ဤနည်းသည် ြမန်မာိုင်ငံတွင် မိိုးဖလာဝါးပျိးေထာင်စိုက်ပျိး

ေသာ နည်းတစ်နည်းြဖစ်ပီး ေကျးလက်ေဒသများရှိ ဥယျာ်ြခံများ၊ 

ပုဂ လိကဝါးစိုက်ခင်းများတွင် ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်အသုံးများသည့ ်

နည်းတစ်နည်းြဖစ်ေကာင်းေလလ့ာေတွရိှရသည်။ တစ်ှစ်သားဝါး (ဝါး)ု၏ 

အြမစ်ဆုအံပိင်ုးအား မခိင်ဝါးုမှံ စနစ်တကျြဖတ်ေတာက်ယ၍ူ ပျိးေထာင်

စိုက်ပျိးေသာနည်းြဖစ်သည်။ ဤနည်းြဖင့် ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးပါက 

သုံးှစ်မှေလးှစ်အတွင်း ဝါးထတ်ုယူိင်ုသည့ ်ဝါးံုအဆင့်သုိေရာက်ရိှ

ိင်ုသည်။  ဤနည်းြဖင့ ်ဧရယိာကျယ်ြပန့်ေသာ ဝါးစိက်ုခင်းတည်ေထာင်ရန် 

မျိးပင်အေရအတွက် အလုံအေလာက်ရရှိရန် အခက်အခဲရှိိုင်သည်။ 

ငှက်ေပျာကဆုန်၊ ဝါးနယုန်ဆိုသည့်အတိုင်း တစ်ှစ်သားဝါးပင်၏ 

အြမစ်ဆုအံား ဝါးုမှံမ စ်မထွက်မ ီမိုးကိကာလ ဧပလီှင့ေ်မလတိုတွင် 

စုေဆာင်းပျိးေထာင်သင့်သည်။ 

အြမစ်ဆံုြဖင့် ပျိးေထာင်မျိးပွားရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များအား 

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ေ်ကာင်းမွန်ေအာင်လုသံည့ ်အြမစ်ဆုြံဖတ်ပိင်ုး

ပျိးပင်ကိ ုပျိးေထာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည-် 

 အြမစ်ဆုယံမူည့ ်မခိင်ဝါးပင်၏ အသက်သည်  တစ်ှစ်သားြဖစ်ရမည်။  

 တူးယြူဖတ်ေတာက်ရာတွင် တစ်ှစ်သားဝါးပင်အြမစ်ဆုအံား  ှစ်ှစ်

သားဝါးပင်၏ အြမစ်ဆုအံေြခှင့ဆ်က်ေနသည့လ်ည်တိင်ုအား ေသချာ

ကည့်၍ ဂုြပြဖတ်ေတာက်ရမည်။  

 တူးယသူည့အ်ခါ အြမစ်ဆုရိှံ ေဘးမျက်စမိျားမပျက်စီးရန်ှင့ ်အြမစ်

ေခါင်းကွဲအက်ပျက်စီးမ မရှိေစရန် ဂုြပတူးယူရမည်။  

 ြဖတ်ေတာက်ယထူားေသာ အြမစ်ဆုမံျားအား သယ်ေဆာင်ရန်အတွက် 

ေရစိအုဝတ်ြဖင့ ်အပ်ုြခင်း သိုမဟတ်ု ေရမြပတ်စွတ်ေပးရန်လိအုပ်သည်။  

 အြမစ်ဆုကံိ ုမိုးမကျမ ီကဆန်ုလ (ဇွန်လ)တွင် တိက်ုိက်ုေြမချစိက်ုပျိး

၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ပျိးအိတ်ကီးများတွင်လည်းေကာင်း ၄၅ 

ဒဂီရခီန့် ခပ်ေစာင်းေစာင်း သိုမဟတ်ု ေထာင်မတ်သည့အ်ေနအထားြဖင့ ်

မလ ပ်ိင်ုရန် တန်းတွင်ခိင်ုမစွဲာချည်ေှာင်၍ ပျိးေထာင်စိက်ုပျိးေပး

ရသည်။  

 စိုက်ပျိးပီးပါက တစ်ေန့ ေရှစ်ကိမ်မှန်မှန်ေလာင်းေပးရမည်။ 

ဝါးေဘးကိုင်းတက်များအား ေြမထုပ်စည်းမျိးပွားြခင်းဝါးေဘးကိုင်းတက်များအား ေြမထုပ်စည်းမျိးပွားြခင်း

ဤနည်းသည် ေဘးကိုင်းတက်ထွက်ေသာ ဝါးမျိးများအတွက ်

သင့်ေလျာ်ေသာ မျိးပွားနည်းတစ်မျိးြဖစ်သည်။ ဝါးလံုးတစ်ေလ ာက်ရိှ 

ဝါးအဆစ်များမှထွက်ေနေသာ  ကိင်ုးတက်များ၏ေအာက်ေြခမှ ေြမထပ်ု

စည်း၍ ဝါးပင်သစ်တစ်ပင်ရရှိေအာင် မျိးပွားေသာနည်းြဖစ်သည်။ 

ဤနည်းသည်  မျိးပွားမည့် ေဘးကိုင်းတက်များကို မိခင်ဝါးုံမှ

ြဖတ်ေတာက်ြခင်းမြပဘ ဲေဘးကိင်ုးတက်အား အပင်သစ်တစ်ပင်အြဖစ် 

ရှင်သန်ေစေသာေကာင့် ရှင်သန်မ  န်းေကာင်းသည်ကုိေတွရိှရသည်။ 

အရွယ်ညီ ဝါးပျိးပင်များရရှိိုင်ပီး ပျိးပင်အေရအတွက်များများကို 

ကုန်ကျစရိတ်နည်းနည်းြဖင့်    ပျိးေထာင်ိုင်သည့်နည်းြဖစ်သည်။ 

ေဘးကိင်ုးတက်မရိှေသာ ဝါးမျိးများအတွက် သင့ေ်လျာ်မ မရိှေပ (ဥပမာ 

ထီးိုးဝါး)။  ေြခာက်ေသွေသာရာသီတွင်လည်း ေဆာင်ရွက်ိုင်သည်။ 

မတ်လှင့်ဧပီလတိုတွင ်ေြမထုပ်အား အစိုဓာတ်မြပတ်ေစရန်လိုအပ်

သည်။ ေြမထပ်ုစည်းပီး တစ်လအကာတွင် အြမစ်များဖံွဖိးုိင်သည်။ 

ေနာက် သုံးလမှေလးလကာပါက အြမစ်များေကာင်းစွာဖံွဖိးိင်ုသည်။ 

အြမစ်များေကာင်းစွာဖံွဖိးပီးပါက ေဘးကိင်ုးတက်ပျိးပင်များကိ ုမခိင်ဝါးပင်

မ ှဂုတစိုက်ြဖတ်ေတာက်ယူ၍ ေြမေဆွး၊ ွားေချး၊ ဖွဲြပာအား (၅:၃:၂) 

အတိင်ုးေရာစပ်အသင့ြ်ပင်ဆင်ထားသည့ ်ပျိးအတ်ိများအတွင်း ေြပာင်းေရɫ  

ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးိုင်သည်။ မိုးဦးကျပီး အစိုဓာတ်များများရသည့်

ကာလတွင် ေြမချစိက်ုပျိးိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ဤနည်းြဖင့ပ်ျိးေထာင်ပီး 

စနစ်တကျြပစမု ေပးပါက စိက်ုပျိးပီး  ေလးှစ်မှငါးှစ်ေကျာ်သည့အ်ချန်ိ

တွင် ဝါးရင့်များ စတင်ခုတ်ယူိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ေဘးကုိင်းတက်ေြမထုပ်စည်းြခင်းတွင် ေအာက်ပါအချက်များအား 

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ေ်ကာင်းမွန်ေအာင်လုသံည့ ် ေဘးကိင်ုးတက်

ေြမထုပ်စည်းဝါးပျိးပင်ကိ ု  ပျိးေထာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည-် 

 ေဘးကိင်ုးတက်ေြမထပ်ုစည်းမည့မ်ခိင်ဝါးပင်သည် တစ်ှစ်သားြဖစ်ရမည်။

 ေြမထပ်ုစည်းမည့ ် ေဘးကိင်ုးတက်၏အြမစ်ေခါင်းအား  ထခိိက်ုမ မရိှ

ေစရန် မခိင်ဝါးပင်ှင့ဆ်က်စပ်ေနသည့် အဆစ်အေပ ပိင်ုးမှ အသား

အနည်းငယ်ချန်၍ သြံဖတ်လ ြဖင့ ်တည်းတည်းြဖတ်ထားေပးရမည်။ 

 ဝါးပင်၏ အလယ်ပိုင်းရှ ိေဘးကိုင်းတက်များကိ ုေြမထုပ်စည်းရန ်

ေရွးချယ်ရမည်။ ဝါးလုံး၏ အရင်းပိုင်းှင့်အဖျားပိုင်းရှိ ေဘးကိုင်း

တက်များအား မေရွးချယ်ရပါ။ 

 ေြမထပ်ုစည်းမည့ ်ေဘးကိင်ုးတက်အထက်တွင် ဆစ်ကားသုံးဆစ်မှ

ေလးဆစ်ခန့်ချန်ထား၍ ကျန်အေပ ပိင်ုးအားလုံး ြဖတ်ေတာက်ရမည်။ 

 ေြမထပ်ုတွင်ထည့မ်ည့ ်အန်ုးဆန်မ န့်၊ ေြမေဆွးှင့ ်ဖဲွြပာတိုကိ ုဆတေူရာ၍ 

သမေအာင်ေမ ပီး ေရြဖင့်ကိတင်ှပ်၍ စပ်ေြမြပင်ဆင်ထားရမည်။ 

 ေဘးကိင်ုးတက်ေအာက်ေြခတွင် ေြမထပ်ုစည်းရန် ၉ လက်မ ပတ်လည်

ပလတ်စတစ်ထား၍ အတွင်းသို အသင့စ်ပ်ထားေသာ စပ်ေြမထည့်

ပီးပါက အစိုဓာတ်မြပတ်ေစရန် ေသချာစွာကိးြဖင့် တင်းတင်း

ချည်ေှာင်ေပးရမည်။  

 ေြမထပ်ုစည်းအား ေရအစိဓုာတ်မြပတ်ရိှေနေစရန် ဂြုပေဆာင်ရွက်

ရမည်။  

ဝါးအဆစ်ြဖတ်ပိုင်းမျိးပွားြခင်းဝါးအဆစ်ြဖတ်ပိုင်းမျိးပွားြခင်း

ဤမျိးပွားနည်းသည် ှစ်ှစ်သားသက်တမ်းရိှ ဝါးပင်များ၏အလယ်ပိင်ုးရိှ 

အဆစ်များကို (တစ်ဆစ်၊ ှစ်ဆစ်)  ြဖတ်ေတာက်၍ ေြမတွင်ြမပ်၍ 

အဆစ်ရိှေဘးဖူးများမှ ဝါးပင်သစ်များအြဖစ် ဖံွဖိးလာေစရန် ပျိးေထာင်

ေသာနည်းြဖစ်သည်။ ဤမျိးပွားနည်းသည ်လုပ်ေဆာင်ရလွယ်ကူပီး 

လပ်ုအားသက်သာကာ သယ်ယပူိုေဆာင်ရာတွင်လည်းလွယ်ကမူ ရိှသည်။  

ဤနည်းကို ေဘးကိုင်းတက်မထွက်ေသာဝါးမျိးများ မျိးပွားရယူရန ်

အသုံးြပိင်ုသည်။ အသားပါးေသာ ဝါးမျိးများအတွက် အဆစ်ေဘးဖူးမှ 

ရွက်ွန့်ှင့် အြမစ်ထွက်ရှိရန်အားနည်းသည်။  ပျိးေထာင်ထားေသာ

အဆစ်ပိုင်းများမ ှတစ်လအတွင်း အွန့်များထွက်၍ အြမစ်ထွက်ရန ်

တစ်လခဲွမှ သုံးလခန့်  ကာြမင့တ်တ်သည်။ အြမစ်များေကာင်းစွာဖံွဖိး

ပီးပါက ဝါးဆစ်ပိုင်းပျိးပင်များကို မိုးဦးကျပီး အစိုဓာတ်များများရ

သည့်ကာလတွင ်ေြမချစိုက်ပျိးိုင်သည်။ ဤနည်းြဖင့ ်ပျိးေထာင်ပီး 

စနစ်တကျြပစုမ ေပးပါက စုိက်ပျိးပီး  ငါးှစ်မှေြခာက်ှစ်ေကျာ်သည့်

အချနိ်မှ ဝါးရင့်များစတင်ခုတ်ယူိုင်မည်ြဖစ်သည်။

စာမျက်ှာ ၈ သို  စာမျက်ှာ ၈ သို  

တစ်ပင်ချင်းေပါက်ေသာဝါးအမျိးအစား၏ ေြမေပ ပိုင်းဖွဲစည်းပုံ။

တစ်ပင်ချင်းေပါက်ေသာ ဝါးမျိး၏ ေြမေအာက်ပင်စည်ဖွဲစည်းပုံ။

အစုလိုက်အုံလိုက်ေပါက်ေသာ  ဝါးအမျိးအစား၏ ေြမေပ ပိုင်း 

ဖွဲစည်းပုံ။

အစုလိုက်အုံလိုက်ေပါက်ေသာ ဝါးမျိး၏ေြမေအာက်ပင်စည်

ဖွဲစည်းပုံ။



၈ ၈-၇-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၇ မှအဆက်

ဝါးအဆစ်ြဖတ်ပိင်ုးြဖင့ ်ပျိးေထာင်ရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များအား 

လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ပါက ဝါးအဆစ်ြဖတ်ပိင်ုးပျိးပင်များ ပျိးေထာင်ိင်ု

မည်ြဖစ်သည-်

 တစ်ှစ်/တစ်ှစ်ခဲွ သက်တမ်းရိှ ဝါးပင်(မခိင်ပင်)၏အလယ်ပိင်ုးရိှ ဝါးအဆစ်

ပိုင်းများကို အသုံးြပရသည်။ အဖျားပိုင်းှင့်အရင်းပိုင်းမှ အဆစ်

များမေရွးချယ်ရပါ။

 ြဖတ်ေတာက်ပီးအဆစ်ပိုင်းများကို    ပျိးေထာင်မည့်ေနရာသို 

သယ်ေဆာင်ရာတွင ်ေရစိုဝတ်ြဖင့ ်ပတ်ထားရန်လိုအပ်မည်။ 

 အဆစ်ှစ်ဆစ်ကား အလယ်တွင် အေပါက်ေဖာက်၍ ေရ သိုမဟတ်ု 

အပင်အားေဆးရည်ထည့်၍ ပျိးေထာင်ရသည်။ 

 ေြမကီးတွင် ဝါးအဆစ်များြမပ်ုအံနက်ထား၍ အေပ မှ ေကာက်ိုး

များဖုံး၍ တစ်ေန့ေရှစ်ကိမ်ေလာင်းေပးရသည်။ 

 ရက်သတ ှစ်ပတ်ခန့်တွင် အွန့်ှင့အ်ရွက်များထွက်လာပီး တစ်လ

ခန့် ကာေသာ် အြမစ်ေကာင်းစွာဖံွဖိးလာပီး ဝါးပျိးပင်ငယ်များရရိှပီး 

ပျိးအိတ်တွင် သိုမဟုတ် ေြမချ စိုက်ပျိးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ဝါးပျိးေထာင်စိုက်ပျိးရာတွင် လိုက်နာရမည့်အချက်များ ဝါးပျိးေထာင်စိုက်ပျိးရာတွင ်လိုက်နာရမည့်အချက်များ 

ေအာက်ပါအဓကိအချက်များကိ ုလိက်ုနာေဆာင်ရွက်ပါက ဝါးမျိးပွား

ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးြခင်းကို  ေကာင်းစွာအေထာက်အကူြပိုင်မည်

ြဖစ်သည-်

 (ပျိးေထာင်ချန်ိ) ဝါးမျိးပွားြခင်းကို ပွင့်လင်းရာသ ီ(ဝါးေြမေအာက်

ပင်စည်ပိင်ုး ိုးကားေနချန်ိ) ေဖေဖာ်ဝါရလီ၊ မတ်လှင့ ်ဧပလီတိုတွင် 

ြပလုပ်ပါ။

 (ဝါးပင်အသက်) ဝါးမျိးပွားနည်းအလိက်ု ရိှသင့သ်ည့ ်မခိင်ဝါးပင်၏

အသက်ကို (သတ်မှတ် အသက်ထက်မေကျာ်ရန)် ဂုြပေရွးချယ်

ပါ။

 (ရှင်သန်ြခင်း) ပျိးေထာင်သည့ ်ဝါးပင်သည် အွန့်ထွက်ုြံဖင့ ်ရှင်သန်

သည်ဟ ုမဆိုိင်ုပါ။ ေြမေအာက်အြမစ်ဆု၊ံ အဆစ်ေဘးမျက်စဖိူးများမှ (မ စ်) 

ဝါးပင်ငယ်ထွက်လာမှသာ ရှင်သန်သည်ဟ ုဆိုိင်ုသည်။ ဝါးအား ခ ာပိင်ုး

မျိးပွားြခင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင် ပျိးပင်များမှ အပင်သစ်  (မ စ်) ထွက်ရိှ

ေအာင် ေရမှန်မှန်ေလာင်းေပးြခင်း၊ စိထုိင်ုးဆရရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်း၊  အရပ်ိစင် ြပလပ်ုေပးြခင်း ေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

 ပျိးေထာင်စိက်ုပျိးချန်ိမှန်ကန်ရန် ဝါးပျိးပင်များကိ ုငှက်ေပျာကဆန်ု၊ 

ဝါးနယန်ုဆိသုည့အ်တိင်ုး ကဆန်ုလ (ဇွန်လ) ထက် ေနာက်မကျေစဘ ဲ

ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးသင့်သည်။ 

 ပျိးေထာင်ထားေသာ ဝါးပျိးပင်များ ေကာင်းမွန်စွာရှင်သန်ိုင်ရန ်

ေရေလာင်းေပါင်းသင်ြခင်း၊ လိအုပ်ပါကေြမဩဇာေက းြခင်း၊ ပိုးမ ား

ေရာဂါဒဏ်ကာကွယ်ြခင်းများ စသည့ြ်ပစထုန်ိးသမ်ိးြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ 

ဝါးသယဇံာတသည် ြမန်မာိင်ုငလံဦူးေရ၏ ၇၀ ရာခိင်ု န်းခန့်ေသာ 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများအတွက်အေရးကီးသည့် သစ်မဟုတ်သည့်  

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းတစ်မျိးြဖစ်ပီး  ယခအုခါ ဝါးအေြခခအံေသးစား၊ 

အလတ်စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများ ထွန်းကားလာသည်ှင့်အမ  

ဝါးသယဇံာတအရင်းအြမစ်များ စ်ဆက်မြပတ်ရရိှရန်မှာ အေရးကီးသည့်

အခန်းက  တွင် ပါဝင်လျက်ရိှသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ သဘာဝဝါးေတာများ 

ြပစထုန်ိးသမ်ိးြခင်း၊  ပဂု လကိဝါးစိက်ုခင်းများတည်ေထာင်ထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ 

စနစ်တကျဝါးှင့မ် စ်ထတ်ုယြူခင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း၊  ဝါးအေြခြပစက်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးလာြခင်းှင့အ်တ ူြမန်မာိင်ုင၏ံ  ဝါးှင့ပ်တ်သက်

သည့အ်ခန်းက  သည်လည်း ပိမုိတုိုးတက်လာိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ယခအုခါ 

ိုင်ငံေတာ်မှလည်း အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်အလတ်စားစီးပွားေရး

လပ်ုငန်းများ (MSME) ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန် အားေပးလျက်ရိှသြဖင့ ်

ဝါးအေြခြပအေသးစား၊ အလတ်စားစက်မ လုပ်ငန်းများအား ြမင့်တင်

ေပးရန် လိအုပ်လျက်ရိှသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ဤေဆာင်းပါးသည် ဝါးပျိးေထာင် 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်လိုသူများအတွက်  အေထာက်အကူြပိုင်မည်ဟု 

ယုံကည်မိပါသည်။      ။

ဝါးအဆစ်ြဖတ်ပိုင်း ပျိးေထာင်စိုက်ပျိးပုံ။

ဝါးေစ့ပုံစံ သုံးမျိး။

ပဲခူး   ဇူလိုင်   ၇ပဲခူး   ဇူလိုင်   ၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် အစိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီး

များှင့်အတ ူဇလူိင်ုလ ၇  ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေဝါမိနယ်အတွင်း စားေရရကိ ာဖလူုံ

ေစေရး ကွင်းဆင်းကည့် အားေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် ေဝါမိနယ်  ကျိက်လှ

စံြပေကျးရွာရှိ မိုးစပါးအကွက်ကျယ်စံြပ

ကွက်အတွင်း စုေပါင်းေြမဩဇာကဲပက်

ေနမ အား  ကွင်းဆင်းကည့် အားေပးပီး 

ေဒသခံ   မိုးစပါးစိုက်ေတာင်သူများှင့်

ေတွဆုံ၍ မိုးစပါးစိုက်ပျိးပီးပါက ေြမဆီ

ဩဇာြပန်လည်တိုးတက် ေစေရး  ပတဲစ်မျိးမျိး 

ြပန်လည်စိုက်ပျိးသွားရန်၊  တူးေဖာ်ေပး

ထားသည့်ေရေပးေြမာင်းများ    ေရရှည်

အသုံးြပိင်ုေစေရး ေဒသခေံတာင်သမူျား

က ထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်သွားရန်၊ ေရေြမ

သဘာဝှင့်ကိက်ုညီပီး ပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ေကျာ်လွန်ထွက်ရိှသည့် မျိးေကာင်းမျိးသန့်

များ အလုံအေလာက်ရရှိေရးေဆာင်ရွက ်

ေပးရန်၊ ေရကီးေရနက်ကွင်းများအတွက် 

ကိတင်ပျိးေထာင်ထားရန်၊ သက်ဆိင်ုရာ

မိနယ်အလိက်ု ေရကီးေရနက်ကွင်းတိုရိှ 

လယ်ေြမများအား မိုးေကာင်းေသာက်

လယ်ေြမအြဖစ်ေရာက်ရိှေစေရး ြပန်လည် 

တူးေဖာ်ေပးရမည့် ေရထုတ်ေြမာင်းများ 

တွက်ချက်တင်ြပေပးရန်၊ သဘာဝေြမဩဇာ

သုံးစဲွမ တိုးတက်ေစေရး တာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် ေကာက်စိက်ု

စက်ြဖင် ့မိုးစပါးစိုက်ပျိးေနမ ကို ကည့် 

အားေပးသည်။

ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းသည် ကျိက်လှေကျးရွာရှိ 

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး      ရန်ပုံေငွြဖင် ့

ေအာင်ြမင်စွာေမွးြမေရးလပ်ုငန်း ေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှေသာ ဦးမင်း၏ ဥစားဘေဲကာင်

ေရ  ၂၂၀၀ ေမွးြမထားရိှမ ကိ ု သွားေရာက်

ကည့် အားေပးပီး အသားထုတ်လုပ်မ  

တိုးတက်ေစေရး ေဒသကက်ှင့ေ်ဒသဝက် 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများလည်း   တိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်ရန် တာဝန်ရိှသမူျားအား မှာကား

ေကာင်း သိရသည်။ (၄၀၁)၊တင်စိုး(ပဲခူး)

ေဝါမိနယ်အတွင်း စားေရရိက ာဖူလုံေစေရး ကွင်းဆင်းကည့် အားေပး ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက် (MEVM)

တပ်ဆင်ကိုင်တွယ်အသုံးြပြခင်းဆိုင်ရာ 

နည်းြပသင်တန်းဖွင့် 
ဟသ  ာတ   ဇူလိုင်   ၇ဟသ  ာတ   ဇူလိုင်   ၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဟသ  ာတမိနယ်၌  ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ ်မဲေပးစက ်

(MEVM )  တပ်ဆင်ကိင်ုတွယ်အသုံးြပြခင်းဆိင်ုရာ ခိင်ုအဆင့ ်နည်းြပသင်တန်းဖွင့ပဲွ်ကိ ု

ဇူလိုင်လ ၇  ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ဟသ  ာတမိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ဟသ  ာတခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     ဦးလ  င်ထွန်းက 

သင်တန်းဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။  ထိုေနာက် ခိုင်ဥက   ှင့် အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကေသာ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်

မဲေပးစက်(MEVM)စမ်းသပ်မဲေပးပီး သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများှင့် စုေပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

အဆိပုါသင်တန်းသို ဟသ  ာတခိင်ုှင့် ြမန်ေအာင်ခိင်ုအတွင်းရိှ မိနယ်ေြခာက်မိနယ်

မှ မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွမှ ဒတုယိဦးစီးမှးများ၊ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲတိုမ ှသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ ၃၇ ဦး  တက်ေရာက်ကပီး

သင်တန်းအား ဇူလိုင်လ ၈ ရက်အထိ ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ခိုင်ြပန်/ဆက်(ဟသ  ာတ)



၉၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခွဲ၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင်
ပဲစင်းငုံဧက ၅၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးမည်

ေကျာက်ေြမာင်း   ဇူလိုင်   ၇ ေကျာက်ေြမာင်း   ဇူလိုင်   ၇ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ေရɫ ဘိခုိင်ု ေကျာက်

ေြမာင်းမိနယ်ခွဲ၌  ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ချနိ်တွင် ပဲစင်းငုံဧက ၅၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိး

မည်ြဖစ်ေကာင်း  ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခွဲ 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ ်

တွင် ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခဲွ၌ ပစဲင်းငု ံ၅၈၅၀ 

ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ယခုှစ် ဇွန်လမှ

စတင်၍  စက်တင်ဘာလအထ ိစိက်ုပျိးသွားမည်

ြဖစ်သည်။

“လျာထားချက်ဧကြပည့်မီေအာင ်စိုက်ပျိး

ိုင်ေရးအတွက်   ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမယ်။ 

ပဲစင်းငံုစုိက်ပျိးရာမှာ အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ဖိုလည်း  ေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်။ ပဲစင်းငုံ

သီးှံကို သီးသန့်စိုက်ပျိးကသလို သီးထပ်

သီးညပ်အေနနဲ့လည်း စိက်ုပျိးကပါတယ်” ဟ ု 

ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခဲွစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ဝင်းကေြပာသည်။

ယခုှစ်   ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခွဲတွင် 

ပစဲင်းငုစံိက်ုပျိးေတာင်သမူျားကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်   မျိးေကာင်းမျိးသန့် 

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးေရး၊ စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်

ေရး၊ ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊ အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်ေရးအတွက် ကွင်းဆင်းအသပိညာ

ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ေကျာက်ေြမာင်းမိနယ်ခဲွအတွင်းရိှ မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ပစဲင်းငုစံိက်ုပျိး

ကေသာ ေတာင်သမူျားကိ ုရွက်ဖျန်းေြမဩဇာ

ဝယ်ယူမ  သက်သာေလ ာ့ချိုင်ေစရန်အတွက် 

ယူရီးယားှင့်လက်ချားေပါင်းစပ်သုံးစွဲသည့ ်

နည်းပညာများ   ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှေကာင်းှင့်

ယရူီးယားှင့ ်လက်ချားသုံးစဲွနည်းေကာင့ ်စိက်ုပျိး

စရိတ်သက်သာပီး အပင်များပိုးမ ားကင်းစင်

၍   အပင်ြဖစ်ထွန်းမ ေကာင်းေကာင်း သိရ

သည်။                                              (၄၀၉)

ပဲခူး  ဇူလိုင်  ၇ပဲခူး  ဇူလိုင်  ၇

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး   ပခဲူးမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ၂၀၂၅-

၂၀၂၆  ဘ  ာှစ်တွင် လသာေအးေကျးရွာ၌ 

ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း

(VDP)  ပံ့ပိုးရန်ပုံေငွှင့် ေကျးရွာြပည်သူလူထု

ထည့်ဝင်ေငွများြဖင့်     ေကျးရွာတွင်းလမ်း

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ဇလူိင်ုလ 

၇ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက

ေကာင်း သိရသည်။

ပဲခူးမိနယ ်  လသာေအးေကျးရွာ၌ လမ်း

အရှည် ၂၆၁ ေပ၊ လမ်းအကျယ ်၁၂ ေပ၊ လမ်း

အြမင့်  ၆  လက်မရှိေသာ  ေကျးရွာတွင်းလမ်း

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို ေကျးရွာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)ပံပ့ိုးရန်ပုံ

ေငကွျပ် ၁၅ သန်း၊ ေကျးရွာြပည်သလူထူထုည့ဝ်င်

ေငွကျပ် ၂  ဒသမ  ၃၉၉ သန်း အသုံးြပပီး 

ေမလ ၂၈ ရက်မ ှစတင်အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ ၉၀ ရာ န်း ေကျာ်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။   အဆိုပါ

လုပ်ငန်းများအားလုံး ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးပါက  လသာေအးေကျးရွာရိှ ြပည်သမူျား၏ 

ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရးှင့လ်မူ ေရး

ကိစ ရပ်များအတွက် သွားလာေရးလွယ်ကူေစ

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

မိုင်းပန်   ဇူလိုင်   ၇မိုင်းပန်   ဇူလိုင်   ၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) လင်းေခးခိုင ်

မိင်ုးပန်မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနက စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့်

ပူးေပါင်း၍ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာငး်အေထာက်အကူြပသဘာဝ

ေြမဩဇာထုတ်လုပ်နည်းသင်တန်းဖ ွင့ ်ပ ွဲ

အခမ်းအနားကို ဇူလိုင်လ ၆ ရက် နံနက်ပိုင်း

တွင် မိုင်းပန်မိနယ ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌

ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  လင်းေခးခိင်ုေကျးလက်ေဒသ

ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမ ှး 

ေဒ စုစုလင်းက သင်တန်းသားများအေနြဖင့ ်

သင်တန်းမှ     ပိုချေသာဘာသာရပ်များကို 

စနစ်တကျေလလ့ာသင်ယူကရန်ှင့ ်သင်တန်း

ပီးဆုံးပါက    လက်ေတွလုပ်ငန်းခွင်တွင ်

ြပန်လည်အသုံးချကေစလိေုကာင်း  ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍   မိင်ုးပန်မိနယ်  စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖဲွဥက     ဦးဟန်ေဇာ်ြမင့က် အမှာစကား

ေြပာကားပီး မိင်ုးပန်မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှးက 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များှင့်  

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖင့ ်   ရရှိလာမည့်

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လင်းေခးခိင်ု  ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမ ှး 

ေဒ စစုလုင်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်း

သားများကိ ုသင်တန်းဆိင်ုရာ အေထာက်အကူ

ြပပစ ည်းများ ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါသင်တန်းသို မိင်ုးပန်မိနယ်အတွင်း

ရှိ ေဟွမဖိန်းေကျးရွာအြပင် အနီးဝန်းကျင်ရှိ

ေကျးရွာများမှ သင်တန်းသားစစုေုပါင်း ၂၀ ဦး

တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းတွင် မိုင်းပန်

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဝန်ထမ်းများက 

သဘာဝေြမဩဇာထတ်ုလပ်ုနည်းအြပင်  စိက်ုပျိး

ေရးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်  အသပိညာ၊ ဗဟသုတု

များကိ ုစာေတွလက်ေတွှစ်မျိးြဖင့ ်ဇလူိင်ုလ 

၆  ရက်မှ  ၁၂  ရက်ထ ိ အခမဲသ့င်ကားပိုချေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မင်းြမင့်မိုရ်

သဘာဝြမဩဇာထုတ်လုပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေတာင်တွင်းကီး   ဇူလိုင်   ၇ေတာင်တွင်းကီး   ဇူလိုင်   ၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်တွင်းကီးမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ု၌ ဇလူိင်ုလ ၆ ရက် 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ရာသတီပ်ုေကွးေရာဂါအေကာင်း 

အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲကျင်းပသည်။ 

အဆိုပါေဆွးေွးပွဲတွင်   မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ေဒ ေအးမိုးမိးုြမင့်ှင့်    ုပ်သံက မ်းကျင်(၃)

ေဒ မိင်ုစန်းသတီာေဌးတိုက  ရာသတီပ်ုေကွးေရာဂါ

ြဖစ်ပွားရသည့်   အေကာင်းရင်းများှင့်ေရာဂါ

လက ဏာများအေကာင်း၊ ရာသတီပ်ုေကွးေရာဂါ 

ကူးစက်ိုင်သည့်  နည်းလမ်းများအေကာင်း၊ 

ရာသတီပ်ုေကွးေရာဂါကိကုာကွယ်ရမည့န်ည်းလမ်း

များအေကာင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးပွဲကို ြပည်သူများ ရာသီတုပ်ေကွး

ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍  ေလ့လာသိရှိိုင်ေစရန ်    

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်ြပည်သူ့စာကည့်တုိက် 

Page မှ ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။  ေနာင်ေနာင်(ဗိဿိုးေြမ) 

ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါအေကာင်း 

အသိပညာေပးေဆွးေွး

 ၁။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂။ ၀၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၃။ ဝ၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ်သတင်း

  ၄။ ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

  ၅။ ၁၂:၀၀ မ ေဝေဆွးေွး

   အနာဂတ်အေရး

 ၆။ ၁၄:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်

   သံကားသတင်း  

  
ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

၈-၇-၂၀၂၅ (အဂ   ါေန့)၈-၇-၂၀၂၅ (အဂ   ါေန့)

 အလှဒါန၊ ြပကသည်ချနိ်ခါ

 ဝါဆိုသက  န်း၊ လှဒါန်းြမတ်သဒ ါ

 မဟာမဂ  လာ၊ ဝမ်းသာစိတ်ထား

 လှရှင်သူငါ၊ စိတ်ချမ်းသာ

 ထူးစွာေကာင်းကျိး များသည်ှင့်ေလး။

 ကုသိုလ်တိုးပွား၊ များြပားအကျိးပင်

 ြမတ်စွာဗုဒ ၊ ေဟာြပဓမ တွင်

 ေအးြမကည်လင်၊ ဘဝင်ငိမ်းချမ်း

 တစ်ှစ်မှာတစ်ကိမ်၊ လင်းလက်ထိန်

 လှချနိ်ရင်မှာ လန်းသည်ှင့်ေလး။

 နိဗ ာန်ရည်မှန်း၊ သက  န်းြမတ်အလှ

 ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ ထူးလှများြပည်သူ

 လက်တွဲညီတူ၊ ရှင်လူပူးေပါင်း

 ေအာင်ေကာင်းေဝြဖာ၊ မဂ  လာ

 ညီညာကုသိုလ ်ေကာင်းသည်ှင့်ေလး။

  သာဓုေခ ေကာင်း၊ စုေပါင်းအတူစုံ

 ကုသိုလ်ေကာင်းမ ၊ ေပါင်းစုဂုဏ်ရှိန်ဟုန်

 ေကာင်းကျိးဖုံဖုံ၊ သင်းထုံပျံေမ း

 ဘာသာသာသနာ၊ ထွန်းလင်းြဖာ

 စိတ်မှာချမ်းြမ ေအးသည်ှင့်ေလး။

  အနာဂတ်အေရး၊ ေြမာ်ေတွးရɫ င်ေပျာ်

 သီလဒါန၊ ယူကကုသိုလ်ေနာ်

 တိုိုင်ငံေတာ်၊ ေတွးေခ သိမ 

 တပ်ှင့်ြပည်သူ၊ မဲကည်ြဖ

 ညီတူကုသိုလ် ြပသည်ှင့်ေလး။

 သာဓုေခ ဆို ဝမ်းသာပို

 ကိဆိုကရသည်။

 ြမန်မာမ ကုသိုလ် ထက်ဗဟို

 ပိုမိုလှပသည်။   ။

ဝါဆိုသက  န်း ကပ်လှဒါန်း

အာကာေမာင်ေမာင်

 ၇။  ၁၉:၀၀၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကား ုပ်ြမင်သံကား

   ဇာတ်လမ်း     ဇာတ်လမ်း  

   ခပ်စိမ်းစိမ်း   ခပ်စိမ်းစိမ်း

   ေနပါမ့ယ်(ဒတုယိပိင်ုး)   ေနပါမ့ယ်(ဒတုယိပိင်ုး)

   သုပ်ေဆာင်-     သုပ်ေဆာင်-  

   ရဲေအာင်၊      ရဲေအာင်၊   

   မိုမိုြမင့်ေအာင်   မိုမိုြမင့်ေအာင်

   ဒါိုက်တာ-   ဒါိုက်တာ-

   ေအာင်ြမင့်ြမတ်   ေအာင်ြမင့်ြမတ်



၁၀ ၈-၇-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့် 

အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ရင်တွင်း 

ခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏  ‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’‘‘ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား’’အစီ 

အစ်မှ “သစ ာရိှ လက်နက်မဲ ့Non CDM ဝန်ထမ်းေတကွိ ုခမ်ိးေြခာက်သတ်ြဖတ်ေန“သစ ာရိှ လက်နက်မဲ ့Non CDM ဝန်ထမ်းေတကွိ ုခမ်ိးေြခာက်သတ်ြဖတ်ေန

တဲ ့ဝရမ်းေြပး ိင်ုငမံဲ ့NUG၊ CRPH နဲ့ အကမ်းဖက် PDF အဖဲွ” တဲ ့ဝရမ်းေြပး ိင်ုငမံဲ ့NUG၊ CRPH နဲ့ အကမ်းဖက် PDF အဖဲွ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၉-၇-၂၀၂၅ 

ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင်  ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် 

ဗုဒ ဟူးေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် “ဒလန်၊ သတင်းေပး၊ သူလ ိစတဲ့ စွပ်စွဲချက်မျိးစုံနဲ့“ဒလန်၊ သတင်းေပး၊ သူလ ိစတဲ့ စွပ်စွဲချက်မျိးစုံနဲ့

ြပည်သနူဲ့ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများစွာကိ ုသတ်ြဖတ်ေနတဲ ့NUG လက်ေအာက်ခ ံအကမ်းဖက်ြပည်သနူဲ့ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများစွာကိ ုသတ်ြဖတ်ေနတဲ ့NUG လက်ေအာက်ခ ံအကမ်းဖက်

PDF အဖဲွ” PDF အဖဲွ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုူ

ပရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ နနံက် ၁၀ နာရအီချန်ိမှ ၁၁ နာရီ

အတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ အလုပ်အကိုင်

ှင့် ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message  ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါ

ေကာင်းှင့် ပါဝင်လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့် ကိုယ်ေရးအချက်

အလက်များအား  လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

‘‘ြပည်သူ ့ ကားက ြပည်သူစ့ကား’’အစီအစ်

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၇ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၇

အေြခခပံညာဆရာ၊ ဆရာမများအထူး 

မွမ်းမသံင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀၉)၏ သင်တန်း 

ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ုိင်င့ံဝန်ထမ်းတက သုိလ်(ေအာက်ြမန်မာ 

ြပည်) ရတနာသဃိ  ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ြပည် 

ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲဥက    ဦးေအာင် 

ေသာ်ှင့်     တာဝန်ရှိသူများ၊ ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူများ   တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ 

ဥက    ဦးေအာင်ေသာ်က  သင်တန်းဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ စတ်ိဓာတ်၊ စည်းကမ်း 

ပိုမိုေကာင်းမွန်ပီး  အေြခခံပညာေရးှင့ ်

စပ်လျ်းေသာ ဗဟသုတုများအြပင်  ိင်ုင ံ

ချစ်စတ်ိ၊ မျိးချစ်စတ်ိရိှေရး၊ အမျိးသားေရး 

စိက်ုလက ဏာများ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက် 

တတ်ပီး ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ လငူယ် 

များြဖစ်ေစေရး ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးရန် 

လိေုကာင်း၊ ိင်ုငံအ့ကျိးကိေုရှး ၍ ြပည်သ ူ

ကိ ုအလပ်ုအေက းြပရန်လိေုကာင်း တိက်ု

တွန်းမှာကားသည်။

အေြခခံပညာ   ဆရာ၊  ဆရာမများ 

အထူးမွမ်းမသံင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀၉)သို 

သင်တန်းသား ၃၀ ဦး၊ သင်တန်းသ ူ၃၆၀ ဦး 

စုစုေပါင်း ၃၉၀ ဦး       တက်ေရာက်ကပီး  

သင်တန်းကာလမှာ      ၇-၇-၂၀၂၅ ရက်

မှ     ၈-၈-၂၀၂၅ ရက်ထိ    ရက်သတ 

ငါးပတ်ကာ ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။

ြမဝတီ

အေြခခံပညာဆရာ၊ ဆရာမများ အထူးမွမ်းမံသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁၀၉)သင်တန်းဖွင့် 

၁။ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   ေကျာက်ေြမာင်းကီးရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်မဂ  လာလမ်း၊ ၄ လ ာ (ဘ)ီ၊ အမှတ် (၁၁၀) တွင် ပါတီုံးချပ် 

(ယာယီ) တည်ရှိေသာ ဇိုမီးအမျိးသားပါတီ (Zomi National ဇိုမီးအမျိးသားပါတ ီ(Zomi National 

Party) Party) က ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်းဥပေဒ ပဒ်ုမ  ၅  အရ   

ိင်ုငေံရးပါတအီြဖစ်  မှတ်ပုတံင်ခွင့်ြပရန်  ၃-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းသို ေလ ာက်ထားရာတွင် ပါတီ

အမည်၊ အလံှင့် တံဆိပ်တုိကုိ ေဖာ်ြပပါအတုိင်း အသံုးြပမည်

ြဖစ်ေကာင်း တင်ြပလာပါသည်။

၂။ ယင်းအဖဲွအစည်းက အသုံးြပမည့် ပါတအီမည်၊ အလှံင့် 

တံဆိပ်တိုကို ကန့်ကွက်လိုက ယခုေကညာသည့်ေန့မှစ၍ 

(၇)ရက်အတွင်း        ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများြဖင် ့

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သို   ကန့်ကွက်ိုင်ပါ

ေကာင်း ိင်ုငေံရးပါတမီျားမှတ်ပုတံင်ြခင်း နည်းဥပေဒ ၁၄ (ဃ) 

အရ အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။ 

ကန့်ကွက်ိုင်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာြခင်း

ဇိုမီးအမျိးသားပါတ(ီZomi  National  Party)၏ အလံပုံစံ ဇိုမီးအမျိးသားပါတီ(Zomi  National  Party)၏ တဆံပ်ိပုစံံ

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အခက်အခမဲရိှစိက်ုပျိးိင်ုရန်    စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊  ဆည်

ေြမာင်းှင့ေ်ရအသံုးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီး

ဌာနှင့်    ေဒသခံေတာင်သူများ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

“ဒီှစ်မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီမှာ မိုးစပါး 

ေတ ွလျာထားချက်ြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိး 

ိင်ုဖို ေတာင်သေူတ၊ွ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

နဲ့  တြခားဆက်စပ်ဌာနေတွ   ပူးေပါင်း

လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။   မိုးစပါးေတွကိ ု

လျာထားချက်ြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးိုင် 

ဖိုနဲ့   ထိခိုက်ပျက်စီးမ မရှိေစဖို    ပိုးမ ား 

ေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး  နည်းပညာ

ေတွကိုလည်း စပါးမစိုက်မ ီေြမြပင်အထ ိ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်။    

ဒါ့ြပင ် ေရɫ ခုနဲ့ပတ်သက်ပီး    ေတာင်သူ

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းေတကွိ ု   ကိတင် 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်”ဟ ုေြမာင်းြမ 

ခိုင်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်မိုးဝင်းကေြပာသည်။

ေြမာင်းြမခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက ်

ပျိးရာသီတွင်  အိမ်မဲမိနယ်၌    ဧက   

၁၄၃၀၁၀၊ ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ၁၆၅၇၃၈  

ဧက၊ ဝါးခယ်မမိနယ်၌    ၂၁၃၂၁၆    ဧက  

စုစုေပါင်း  ၅၂၁၉၆၄  ဧက စိုက်ပျိးမည်

ြဖစ်ပီး ဆင်းသခု၊ ဧရာမင်း၊ ဧရာပေဒသာ၊ 

မေနာသခု၊ GW-11၊ GW-1၊ ေပ ဆန်းေမ း၊ 

ပခမ်း၊   သီးထပ်ရင်၊   ှံကား၊  ကျားပျ ံ

စသည့စ်ပါးအမျိးအစားများကိ ုအများဆုံး 

စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မိုးစပါးကိလုျာထားဧကအတိင်ုး ြပည့မ် ီ

ေအာင်    စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်    ေဒသတွင်း 

သာမက    ိုင်ငံအတွက်   ဆန်စားသုံးမ  

ဖလူုေံစမည့အ်ြပင်  ဆန်ေဈး န်းတည်ငမ်ိ 

ေရးအတွက်လည်း အေထာက်အကြူပေစ

မည်ြဖစ်ကာ ေတာင်သူများ၏လူမ စီးပွား 

ဘဝများ      ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                               

သုတေကျာ်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူ

ကိုသတ်ြဖတ်၊     လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေန

သည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက/်ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့ ်အကမ်းဖက်သမားတုိ၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပုိ

ြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၁၈-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်     ဇူလိုင်   ၇

ြမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ်ေကာ်မတီဥက    

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   Jeng   Phang 

ေနာ်ေတာင်သည်  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  မဂ  လာေတာင်ွန့်

မိနယ် ေအာင်ဆန်းအားကစားပိင်ဝင်း

အတွင်းရှိ  မိုးလုံေလလုံအားကစားုံသို 

ေရာက်ရှိပီး   အားကစားသမားများကို 

ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်ကာ   ြမန်မာေ့ဘာ်လီ

ေဘာအားကစားနည်း ြပန်လည်ေအာင်ြမင်

လာေအာင်ကိးစားပီး  ိင်ုငေံတာ်အတွက် 

ကျရာအခန်းက  မှ တစ်တပ်တစ်အား 

ပါဝင်ကူညီရန်မှာကား၍       ပဏာမ

လက်ေရွးစင် ေဘာ်လီေဘာအားကစား

သမားများေလက့ျင့ေ်နမ ကိ ုကည့် အားေပး

သည်။

ယင်းေနာက် ၂၀၂၅ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီး

ှင့် ြပည်နယ်  U-18   ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွ ဲ

ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို     ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး  ေတာင်ဥက လာပမိနယ် 

ပေဒသာအားကစားကွင်း၌ကျင်းပရာ ြမန်မာ

ိင်ုငအံိလုပံစ်ေကာ်မတဦက    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်များမှ   အစိုးရ

အဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ အားကစားှင့က်ာယ

ပညာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူများ၊  ြမန်မာိုင်ငံေြပးခုန်ပစ်

အဖွဲချပ်ဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများတက်

ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ပိင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲများကို ကည့် 

အားေပးကပီး    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များသည် အမျိးသားမတီာ 

(၂၀၀၀) တားဆီးေကျာ်ေြပးပိင်ပဲွ ၊ အမျိး

သမီး/အမျိးသားသုံးဆင့ခ်န်ုပိင်ပဲွ၊ အမျိး

သမီး/အမျိးသား မီတာ(၁၅၀၀)ပိင်ပွဲ၊ 

အမျိးသမီး/အမျိးသား မတီာ(၁၀၀)ပိင်ပဲွ၊ 

အမျိးသမီး/ အမျိးသားမီတာ (၄၀၀ x ၄) 

လက်ဆင့်ကမ်းပိင်ပွဲများတွင် စံချနိ်ချိး 

အားကစားသမားများကိ ုဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိ

ှင့ ်ဆေုငတွိုကိုလည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး

တံခွန်စိုက်ဆုဖလားရရှိသွားေသာ  ရှမ်း

ြပည်နယ်အသင်း၊  အမျိးသားတခွံန်စိက်ုဆု

ဖလားရရိှသွားေသာ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ 

ကီးအသင်းှင့ ်စေုပါင်းတခွံန်စိက်ုဆဖုလား

ရရိှသွားေသာ ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းတုိကုိ 

တံခွန်စိုက်ဆုဖလားှင့်   စုေပါင်းတံခွန်

စိက်ုဆဖုလားများကိလုည်းေကာင်း ေပးအပ်

ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် လငူယ်အားကစားေလက့ျင့ေ်ရး

စခန်း သဝုဏ ရိှ  ြမန်မာိင်ုငပံိက်ုေကျာ်ြခင်း 

အားကစားုသံိုေရာက်ရိှပီး လေူရွးချယ်ရန်

အတွက်   ေလ့ကျင့်ေနေသာ Kabaddi 

အားကစားသမားများအား ရင်းရင်းှီးှီး

ေတွဆုကံာ လိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည်  ရန်ကုန်မိ အမျိးသားအားကစား 

ပိင်ပွဲုံ(၁)သုဝဏ ရှိ   ပတ ြမားခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီး

ှင့်     ြပည်နယ်အားကစားပိင်ပွဲများ 

ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို

တက်ေရာက်၍ အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍  ကရင်ြပည်နယ်၊ ပဲခူး 

တိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ရှမ်းြပည်နယ် ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတိုမှ 

အစိုးရအဖွဲ  လူမ ေရးရာဝန်ကီးများှင့ ်

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသူ

တိုက မိမိတုိတုိင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်

များအလိုက် လက်ခံကျင်းပမည့်  ပိင်ပွဲ

ကျင်းပေရးဆိင်ုရာများကိ ုတင်ြပေဆွးေွး

သည်။

ယင်းေနာက်  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၅ ခှုစ်  တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့် ြပည်နယ်အားကစားပိင်ပွဲများ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးှင့ပ်တ်သက်

သည့်  ေဆာင်ရွက်ေပးရမည့်ကိစ ရပ်များ

အေပ   လိုအပ်ချက်များကိ ု    ြဖည့်စွက်

ေဆွးေွးပီး    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။

ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် U-18  ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

မ ေလးမိရှ ိငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ေနရာများ၌  

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၇

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ မ ေလး

ငလျင်ကီးေကာင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့သည့်

ေနရာများ၌ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း

များကိ ုအဖဲွအစည်းအသီးသီးက ေဒသခံ

ြပည်သမူျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍ အင်တိက်ုအားတိက်ု 

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံှင့ ်တာဝန်ရှိ

သမူျားသည် စစ်ကိင်ုးမိအတွင်းရိှ ငလျင်

ဒဏ်ေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာ ရာဇ

မဏစိဠူာေကာင်းမ ေတာ်ေစတှီင့ ်ဆွမ်းဦး

ပညုရှင်ေစတေီတာ်တိုတွင် ဘက်စုြံပန်လည်

ြပြပင်မွမ်းမံေနမ    အေြခအေနများှင့ ်

ေစတေီတာ်ပရုဝိဏ်ုအတွင်းသန့်ရှင်းသာယာ

လှပေရးေဆာင်ရွက်ေနမ  အေြခအေနများ၊ 

နန်းဦးမိသစ်ရှိ ေရɫ မုေ  ာေစတီ၏ ထီး

ေတာ်အား ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံိုင်ေရး 

အတွက် ေြမသိုပင့ေ်ဆာင်ေနမ ှင့ေ်စတေီတာ်

ပရဝိဏ်ုအတွင်း သန့် ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေနမ များအားလည်းေကာင်း၊  ေရɫ ေစတီ

ဘာသ ရသင်တန်းေကျာင်း၊    ေရɫ ေစတီ 

ေကျာင်းတိက်ုှင့ ်ကိုးေတာင်ြပည့ေ်စတတီို

တွင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲ ့

ေသာ သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားကိ ု

စက်ယ ရားကီးများအသုံးြပ၍ အပီးသတ် 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ များကိလုည်းေကာင်း၊ 

မဟာစည်းခုံကီး ေစတီေတာ်အတွင်းရှိ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ 

သာသနာဗ့မိာန်အား ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံ

ပီးစီးမ အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များကို

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးကာ လပ်ုအားေပးေဆာင်ရွက်ေန

ကသူများကို  အားြဖည့်အချိရည်များ 

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် စစ်ကိုင်းမိ၊ အေြခခံပညာ

အလယ်တန်းေကျာင်း(ခွဲ) ချင်းစုသိုသွား

ေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပု ံစစ်ကိင်ုးမိအေြခခံ
ပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)ချင်းစုသိုသွားေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထိခိုက်
ပျက်စီးသွားေသာ ေကျာင်းေဆာင်အေဆာက်အအုံများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ ကို 
ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးတင့်ိုင် မ ေလးမိ 
ေအာင်ေြမသာစံမိနယ် ပုလဲေငွေရာင်ရပ်ကွက်သုိသွားေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်
ပိကျပျက်စီးခဲေ့သာ  အ ရာယ်ရိှအေဆာက်အအုအံပျက်အစီးများအား စက်ယ ရား
ကီးများြဖင့ ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

သွားေသာ ေကျာင်းေဆာင်အေဆာက် အအုံ

များကို  အပီးသတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေန

မ များ၊ ပိုးတန်းရပ်ကွက်ှင့ ်မင်းလမ်းရပ်ကွက်

ရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးသွား

ေသာ လေူနအေဆာက်အအုအံပိအပျက်

များကိ ု အပီးသတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ 

တိုအား ကည့် စစ်ေဆးကာ လိအုပ်သည်

များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အလားတူ  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးတင့်ုိင် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် မ ေလးမိ၊ မဟာ

ေအာင်ေြမမိနယ်၊ ေဒးဝန်းအေရှရပ်ကွက်ရိှ 

ရတနာပုသံာဆေုတာင်းရ (ဦးေပစ)ိဘရုားသို 

သွားေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပိကျ 

ပျက်စီးခဲေ့သာ သာသနကိအေဆာက်အအု ံ

အပျက်အစီးများအား စက်ယ ရားကီးများ 

အသုံးြပ၍    ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ ှင့ ်

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  အေြခအေန

များအား ကည့် အားေပးပီး လိအုပ်သည်

များ ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ 

ပုလဲေငွေရာင်ရပ်ကွက်ှင့ ်    အမရဌာနီ 

အေနာက်ရပ်ကွက်များရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ပိကျပျက်စီးခဲေ့သာ အ ရာယ်ရိှအေဆာက် 

အအုံအပျက်အစီးများအား စက်ယ ရား

ကီးများအသုံးြပ၍  အပီးသတ်ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းေနမ များအား ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကို တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                             (၁၀၀)(၁၀၀)



၁၂ ၈-၇-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

(၁)  ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ခဲြခင်း၊ အားအင်ကုန်ခန်းြခင်း 

စသည့လ်က ဏာများြဖစ်ပွားေနပါက အခမ်းအနားသို လာေရာက်ြခင်းမြပရန်၊

(၂)  အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပေနစ်တွင် ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆုိးြခင်း အစ 

ရှိေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအပါအဝင် အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါ

လက ဏာများခံစားရပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ရန်၊

(၃) အာဇာနည်ဗမိာန်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသမူျား၏ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပး

မ ှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်၊

(၄) ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားရိှေသာ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အသေိပး

ချက်၊ သတိေပးချက်များအား လိုက်နာရန်။

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၇

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ 

ခှုစ်၊ တိင်ုးမှးဒိင်ုးေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်ကိ ု

ယေန့ညေနပိုင်းတွင် တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

အားကစားကွင်း၌ြပလုပ်ရာ   တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်စိုးလ  င်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ 

စစ်သည်၊   မိသားစုဝင်များ၊ ဒိုင်အဖွဲဝင်

များ၊ ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများှင့ ်

အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသူများက ပိင်ပွဲဝင်

အသင်းများ၏ အဖွင့ပဲွ်စ်ယှ်ပိင်ကစား 

ေနမ များကိ ုကည့် အားေပးကသည်။

အဆိပုါ ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ် ကွပ်ကဲမ ေအာက် တပ်ရင်း/ တပ်ဖွဲ

များမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၄ သင်းြဖင့ ်ဇလူိင်ုလ

၂၁ ရက်အထ ိယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။            (၁၀၀)

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 
တိုင်းမှးဒိုင်းေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၇

(၆၃)ကမ်ိေြမာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ဒိင်ုး တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ) ေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကို ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပင်ဦးလွင်မိရိှ တပ်မေတာ်

စက်ပစ်ကွင်း၌ြပလပ်ုရာ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ကိထုိက်ု

ှင့် အဖွဲဝင်များ၊   အရာရှိ၊  စစ်သည်၊ 

မိသားစုများ၊ ဖိတ်ကားထားသူများ၊  ဒိုင်

အဖွဲဝင်များှင့်   ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကိုယ်စားတိုင်းမှးက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး မိုးပျပံူေဖာင်းကို   ပစ တို

ေသနတ်ြဖင့်ပစ်ေဖာက်၍ ပိင်ပဲွအားဖွင့်လှစ်

ေပးသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင် ့တက်

ေရာက်လာကသူများက   ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ေရ) ကိယ်ုစားြပ(အမျိးသား)

အသင်းှင့် အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်

ကိယ်ုစားြပ (အမျိးသား) အသင်း၊ ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)    စခန်းမှးုံး 

ကိုယ်စားြပ (အမျိးသမီး)အသင်းှင့ ် 

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကိယ်ုစားြပ 

(အမျိးသမီး)အသင်းတို၏    ထိလဲြပား

ပစ်ခတ်စ်သပ်ုြပပစ်ခတ်ြခင်းတိုကိ ု ကည့် 

အားေပးကပီး    တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက  ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား  ချးီြမင့်ေပးအပ်

သည်။

အဆိပုါ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်ဒိုင်း တပ်မေတာ်( ကည်း၊ ေရ၊ ေလ ) 

ေသနတ်ပစ်ပိင်ပဲွကိ ုပိင်ပဲွဝင်အသင်း ( ၁၈ ) 

သင်းြဖင့် ဇလူိင်ုလ ၂၀ ရက်ေန့ထ ိယှ်ပိင်

ပစ်ခတ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။                                       

                                              (၁၀၀)

(၆၃)ကိမ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဒိုင်း 

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) ေသနတ်ပစ်ပိင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်ြပလပ်ု

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်    ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်    ၇

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ေစာင့်ကပ်ကည့် 

ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုစ်ဆက်မြပတ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ  ၂၉-၆-၂၀၂၅

ရက် ည ၈ နာရီမှ ၆-၇-၂၀၂၅ ရက်  ည ၈ နာရီအထိ ရက်သတ ပတ်

အတွင်း   ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၈၃၉ ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၃ ဦးေတွရှိရသည်။ 

ထိုေကာင့် ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ သုည ဒသမ ၃၆ ရာခိုင် န်း

ြဖစ်သည်။ အစီရင်ခံကာလအတွင်း ြပင်းထန်လူနာ၊ အထူးကပ်မတ ်

ကသုမ ေပးရေသာလနူာှင့ ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးလနူာမရိှပါ။  

လတ်တေလာတွင် မိမိတုိုိင်ငံအတွင်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်

ြဖစ်ပွား/ေသဆုံးမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍  စိုးရမ်ိဖွယ်ရာအေြခအေနမရိှေသာ်လည်း 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှ ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုရန်အတွက် တစ်ကိယ်ုေရကာကွယ်

ေရးနည်းလမ်းများကိ ု လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံ

ရပါက ေရာဂါြပင်းထန်ိုင်ေြခှင့ ်အသက်ဆုံး ံးိုင်ေြခြမင့်မားသည့ ်

• အသက်အရွယ်ကီးသူများ (အသက် ၆၀ ှစ်ှင့်အထက်)၊ 

• ဆီးချိေရာဂါ၊ နာတာရှည်အဆုတ်ေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါ

အာဇာနည်ဗိမာန်သိုလာေရာက်မည့် မိဘြပည်သူများ
လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန်ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၇

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ 

ခုှစ်၊   တိုင်းမှးဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်ဆေုပးပဲွကိ ုယေန့ညေနပိင်ုး

တွင်    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှိ    ေဇယျာသီရိ

အားကစားကွင်း၌ြပလုပ်ရာ   တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်စိုးမင်းှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ 

ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာက

သူများက တပ်ကုန်းတပ်နယ်အသင်းှင့ ်

ေဇယျာသီရိတပ်နယ်(ခ)အသင်းတို၏ 

ဗိလ်ုလပဲွုယှ်ပိင်ကစားမ များကိ ုကည့် 

အားေပးကသည်။ ထိုေနာက် ဆေုပးပဲွကိ ု

ဆက်လက်ြပလပ်ုရာ တစ်ဦးချင်းဆရုရိှက

သူများ၊ အသင်းလုိက်ဆုရရိှကသူများှင့် 

တခွံန်စိက်ုဖလားဆရုရိှေသာ  ေဇယျာသရီိ

တပ်နယ်(ခ) အသင်းတိုအား တိုင်းမှးှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက  ဆုဖလားှင့ ်ဂုဏ်ြပ

ဆုများ   အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့ ် က

သည်။

အဆိပုါ ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်  ကွပ်ကဲမ ေအာက် တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲ 

အသီးသီးမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း(၁၀) သင်းြဖင့ ်

ဇွန်လ ၂၇ ရက်မှ ယေန့အထ ိယှ်ပိင်ကစား 

ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။ ( ၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 
တိုင်းမှးဖလား ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုေပးပွဲြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးမင်း တခွံန်စိက်ုဖလားဆရုရိှေသာ

ေဇယျာသီရိတပ်နယ်(ခ)အသင်းအား ဆုဖလားှင့်ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဒိုင်းေဘာလုံးပိင်ပွဲအဖွင့်ပွဲစ်

ယှ်ပိင်ကစားစ်။ 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ကိုယ်စား အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ် တိုင်းမှး  

ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ကိထုိက်ု  မိုးပျပံေူဖာင်းကိ ု ပစ တိေုသနတ်ြဖင့ပ်စ်ေဖာက်၍ ေသနတ်ပစ်

ပိင်ပွဲအား ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၃ ဦးေတွရှိ
 ရှိသူများ၊ 

• ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များ (ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလ ၃ လ

 ှင့်အထက်)

ကိ ုဦးစားေပးအစအီစ်ြဖင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်

ေဆးထိုးှံေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ၍  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူကရန ်

လိုအပ်ပါသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အေသးစတ်ိ သတင်းအချက်အလက်များကိ ု

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ အင်တာနက်စာမျက်ှာ moh.gov.mm 

တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

  ြမန်မာိင်ုငေံရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးဗဟိဌုာန (Myanmar CDC)

  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၈၉၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၇-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) 

ရည်ɯ န်းေစဈး (Market Rate)



၁၃၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၇

ေြမအသုံးချမ ၊ ဇန်ုသတ်မှတ်ချက်စည်း

မျ်း၊ ဖံွဖိးေရးခွင့ြ်ပမနိ့်ဆိင်ုရာ စည်းမျ်း

များှင့ပ်တ်သက်သည့ေ်ဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ 

ဇမ သီရိခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးက ေနြပည်ေတာ်၏ Master 

Plan တွင် မိြပဧရိယာအလိုက ်ဇုန်များ 

ခွဲြခားသတ်မှတ်ပီး ဇုန်အလိုက်  အေြခခံ

အေဆာက်အဦများကို တည်ေဆာက်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ်ကိ ုမိကီး

(City) အဆင့သ်ာမက မိေတာ်(Capital) 

ေနြပည်ေတာ်ကို မိကီးအဆင့်သာမက မိေတာ်အဆင့်ှင့်ကိုက်ညီမ ရှိေစပီး 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ စံြပအြဖစ် တည်ေထာင်ရန်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၇

ေရှေနေရှရပ်များအတွက ်AML/ CFT 

ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးသင်တန်းကိ ုယမန်

ေန့ နံနက် ၉ နာရီခွဲက ေဇယျာသီရိခိုင်

တရားုံး၌ In Person / Virtual စနစ်ြဖင့် 

ကျင်းပသည်။

သင်တန်းတွင် ြပည်ေထာင်စတုရားစရီင်

ေရးကီးကပ်မ ုံး၊  န်ကားေရးမှးချပ ်

ေဒ တင်ွယ်စိုးက ေငွေကးခဝါချမ ှင့်

အကမ်းဖက်မ ကို  ေငွေကးေထာက်ပံ့မ 

တိုက်ဖျက်ေရး ( AML/ CFT ) ဆိုင်ရာ 

ေရှေနေရှရပ်များ၏အခန်းက  ကို ပိုချ

ေဆွးေွးပီး ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်

ချပ်က ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ AML/ CFT 

ဆိုင်ရာေဆာင်ရွက်ချက်များ၊  သတင်းပို

အဖဲွအစည်းများ၏ သတင်းေပးပိုရန် တာဝန်

ရှိမ များကို တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးကာ  တက်ေရာက်လာသမူျား၏ 

ေဆွးေွးေမးြမန်းချက်များကိ ုြပန်လည်ေြဖ 

ကားသည်၊၊

အသိပညာေပးသင်တန်းသို (၁၄)ကမ်ိ

ေြမာက် In Person / Virtual ြဖင့ ်ြပလပ်ုမည့ ်

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေနအသိအမှတ်ြပ

လက်မှတ်လက်ခံရယူမည့ ်အထက်တန်း

ေရှေန  ၅၀ တိုက In Person ြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊  ၁၆၄  ဦးတိုက Video-Conferencing 

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း တက်ေရာက်ကသည်။

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

သည်   AML/ CFT ဆိင်ုရာ အမျိးသားအဆင့်

မဟာဗျဟာ (၂၀၂၄-၂၀၂၈)ကိ ုှစ်စ်လပ်ုငန်း

အစအီစ်ေရးဆဲွ၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ေရှေနေရှရပ်များ

အတွက် AML/ CFT အသပိညာြမင့တ်င်ရန် 

ရည်ရွယ်၍ ယခုသင်တန်းကို ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ေရှေနေရှရပ်များအတွက် AML/ CFT 
ဆိုင်ရာအသိပညာေပးသင်တန်း ၁/၂၀၂၅ ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၇ 

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရင်

ေမာင်ွန့်သည် ဇလူိင်ုလ ၅ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုး

က ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီးမိရိှ အမှတ်(၂)

သံမဏိစက်ုံ(ပင်းပက်)၌  ေလသန့်စင်

အလပ်ုုလံည်ပတ်ိင်ုေရးအတွက် ြပည်ပ

က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့်   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ 

ဘ  ာေရးှစ်အလိက်ု ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

အေြခအေနတိုကို   လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လက်ေတွေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်

လပ်ုငန်းများကိ ုသတ်မှတ်ထားသည့ ်အချန်ိ

ဇယားအတိင်ုးပီးစီးေအာင် ေဆာင်ရွက်ရန် 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ဇူလိုင်လ ၆ ရက် နံနက်ပိုင်းကလည်း 

ဒုတိယဝန်ကီးသည်   ထုံးှင့် ဒိုလိုမိုက်

ထတ်ုလပ်ုေရးအလပ်ုုှံင့ ် Air Compressor 

အလပ်ုုတံိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး

ပီး လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်သည့ ်

လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာများကို မှာကားကာ 

ေလသန့်စင်အလုပ်ုံ၌ ြပည်ပက မ်းကျင်

ပညာရှင်များှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ဒုတိယဝန်ကီးက ပထမ

အဆင့်   ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ပီးေြမာက်ေစေရးအတွက် လိအုပ်

သည့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား၊ ေရှင့ ်Compressor 

Oil တို ြပည့်စုံစွာ ေရာက်ရှိိုင်မည့်အေြခ

အေန၊ ပိက်ုလိင်ုးများအတွင်း အညစ်အေကး

များ ဖယ်ရှားြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရန်

လိအုပ်မ ၊ သရံည်ကျိမီးဖိ ုအဆင်သင့မ်ြဖစ်မ ီ

ိက်ုထိဂုျင် ဓာတ်ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ရန် 

လိအုပ်မ ၊ 11 kV ဓာတ်အားလိင်ုး အသုံးြပိင်ု

ေရးအတွက် လုိအပ်ချက်များ ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့မ  အေြခအေနတိုှင့ ်

စပ်လျ်း၍ ညိ  င်းေဆွးေွးပီး အလုပ်ုံ

အတွင်း လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     ြမဝတီ

အမှတ်(၂)သံမဏိစက်ုံ(ပင်းပက်)၌ စက်ုံလုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၇

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်ကီးသည ်ဇူလိုင်လ  ၅ ရက် ညေန

ပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်

မိနယ်     လက်ပံကုန်းေကျးရွာအုပ်စု 

ေနာင်ဝယ်ေကျးရွာရိှ ေမွးြမေရးေတာင်သ ူ

ေဒ ေအးွမ်းစ၏ံ ေကာင်းြမန်မာ ိုစားွား

ေမွးြမေရးှင့် ုိထွက်ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ  

လုပ်ငန်းကိုကည့် စစ်ေဆးပီး တိရစ ာန် 

အေထာက်အကြူပေဆးဝါးများ ေပးအပ်၍ 

ိုစားွားှင့်ေဒသွားများ  ေမွးြမထား

ရှိမ များကို လိုက်လံကည့် သည်။ 

ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင် ြပင်ဦးလွင်မိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ေကာ်ဖ-ီရာသသီီးံှ

ဌာနခွဲ   ေကာ်ဖီနည်းပညာ ဖွံဖိးေရးြခံ

(ေပွးေတာင်)သိုေရာက်ရှိပီး ြပင်ဦးလွင်

ခိင်ု/ မိနယ် ြခတံာဝန်ခမံျား၊  ဝန်ထမ်းများ

ှင့ ်ေတွဆုံ၍ ြခံ၏ ေရေြမသဘာဝှင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးြခင်းြဖင့ ်

ြပင်ဦးလွင်မိ၏ ေဂဟစနစ်ကိ ုထန်ိးသမ်ိး 

ေစာင့ေ်ရှာက်ရာတွင် အေထာက်အကြူဖစ်

ေစရန် အေလးထားေဆာင်ရွက်ကေစလုိ

ေကာင်း၊    ေကာ်ဖီစိုက်ေတာင်သူများ 

စိက်ုဧကြပည့မ်ေီရးကိ ုအနီးကပ် ကီးကပ် 

ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း မှာကား

သည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ြပည်ကီးတံခွန ်

မိနယ်ရိှ ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန

တိင်ုးဦးစီးမှးုံးတွင် မ ေလးတိင်ုး ေမွးြမ

ေရးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ငါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင်များအား ေတွဆု၍ံ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း အသား

ှင့်   ငါးေမွးြမထုတ်လုပ်မ အားေကာင်း

လာေစေရးအတွက် ပုဂ လိကလုပ်ငန်းရှင်

များ၊ ေမွးြမေရးေတာင်သူများ၏ လိုအပ်

ချက်များ    ြဖည့်ဆည်းကူညီေပးိုင်ေရး

တုိးြမင့်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့် ေဒသေနြပည်သူများအား သင့်တင့်

ေသာေဈး န်းြဖင့်     ြဖန့် ြဖးေရာင်းချက

ရန်    ေဆွးေွးမှာကားခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

ြမဝတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း အသား/ငါး ေမွးြမထုတ်လုပ်မ  
တိုးတက်ေရးှင့် ေကာ်ဖီစိုက်ဧကြပည့်မီေရး ေဆွးေွးမှာကား

အဆင့ှ်င့က်ိက်ုညမီ ရိှေစပီး ဖံွဖိးတိးုတက်

မ စံြပအြဖစ ်တည်ေထာင်ရန်ှင့် ေနြပည်

ေတာ်အား လက်ရိှအေြခအေနှင့ ်ကိက်ုညီ

သည့် မိြပအကွက်ချပုံစ ံ( Urban Plan) 

ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးခဲသ့ည့် 

အေဆာက်အအုံများ ြပန်လည်ေဆာက်

လုပ်ိုင်ေရး   မိြပစီမံကိန်း ေထာင့်မှ 

ထည့်သွင်းစ်းစားရန်ှင့ ် သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကိ ုခံိင်ုရည်ရိှေစရန် အဓကိထား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားသုံးသပ်ေဆာင်ရွက်ကရန်

လိေုကာင်း၊ အေဆာက်အအုမံျား ေဆာက် 

လပ်ုရာတွင် ေြမစမ်းသပ်မ  ( Soil Test) များ 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန်၊ ငလျင်ေကာ

ေပ တွင် ေရာက်ရိှြခင်းမရိှေစရန်ှင့ ်ငလျင်

ြပင်းအား ရစ်(ခ်)တာစေကး ၈ အထ ိခံိင်ု 

ရည်ရှိရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ်

ကိ ုGreen City၊ Clean City ၊ Smart City 

ြဖစ်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ေနေကာင်း၊ မိြပဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် လိုအပ်သည့်အေြခခံအေဆာက်

အဦများကို ေရတို၊ ေရရှည်ေမ ာ်မှန်းချက်

များှင့်   ဘက်စုံေထာင့်စုံမှ   ဆက်စပ်

စ်းစားပီး ဝိင်ုးဝန်းသုံးသပ်အǧကြံပတင်ြပ

ေပးကရန ်လိုေကာင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီမိြပစမီကံန်ိးဌာန၊ 

ဌာနမှးက ဇုန်သတ်မှတ်ချက်စည်းမျ်း၊ 

ဖွံဖိးေရးခွင့်ြပမိန့်ဆိုင်ရာစည်းမျ်းများ

ှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့်လပ်ုငန်း 

များကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

သရိှိလိသုည်များ ေမးြမန်းေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်

အေထေွထေွဆွးေွးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ထွန်းလင်း(ေဇယျာေြမ)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၃.c /  ၂၈.c

ရန်ကုန် ၂၄.c /  ၂၈.c

မ ေလး ၂၇.c /  ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၈-၇-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၇

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ  လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

(UMFCCI)၊ ြမန်မာိင်ုင ံေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

အဖဲွချပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငငံါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်

တို၏ ပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့ ်ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ 

ငါး၊ ငါးပ၊ိ အမသဲား၊ ဆတ်ိသား၊ ကက်သား၊ 

ဝက်သား၊ ကက်ဥ၊ ဘဲဥစသည့် ကုန်မျိးစုံ

များှင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ    ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိင်ုးှင့မ် ေလးမိတိုအတွင်း ငလျင်

ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူများသို 

၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၃၀ ရက်မှစ၍ သက်သာ

ေသာ ေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်

ရိှပီး   ယေန့ဇလူိင်ုလ ၇ ရက်တွင် ၉၄  ရက်

ေြမာက်အြဖစ် ေဈးကားများြဖင့ ်လှည့လ်ည်

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လ  ၇  ရက်တွင ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ     ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း ငလျင်ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့်

ြပည်သမူျားသို ဆန် ၆ ြပည်ပါ(မေနာသခု- 

Export Quality) ၊  ဆန်  ၅  ြပည်ပါ

(ဖျာပုံေပ ဆန်း)၊ စားအုန်းဆီ၊   ဆား၊ 

ကုလားပဲ၊ ငါးပိ၊ ငါးတံခွန်၊ ငါးပုတ်သင်၊ 

ငါးနီတူေြခာက်၊ အာပဲ့ေြခာက်၊  ငါးေရာင်

ေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ ဘဲဥ၊ ေခါက်ဆွဲေြခာက် 

တိုကို သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့  ်

ေရာင်းချေပးခဲ့ေကာင်းှင့ ်ေန့စ်ဆက်

လက် ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုြပင် စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်း

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲတို ပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဇလူိင်ုလ ၇ ရက်တွင် ခရမ်းချ်သီး၊ အာလူး၊ 

ေဂ ဖီထုပ်၊  ပန်းေဂ ဖီ၊ ကက်သွန်ြဖ၊ 

  ေရɫ ဖုံသီး/ေကျာက်ဖုံသီး၊ ခရမ်းသီး၊ 

မန်ုညင်းြဖ၊ မန်ုလာဥန၊ီ  ငတ်ုပွ၊ ဗိလ်ုစားပ၊ဲ 

ေဂ ရခါးသီး၊ ေြပာင်းဖူး၊  မန်ုလာဥြဖ၊ ေရɫ ပသဲီး၊ 

ဂျးြမစ်၊ ဆီတိုဟူးှင့်လက်ဖက်ေြခာက ်

တိုကို   သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း 

ငလျင်ေဘးသင့ဝ်န်ထမ်းှင့ ်ြပည်သမူျားသို 

ေဈးကားများြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချေပး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ  ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၇ 

ရက်တွင် စစ်ကိင်ုးမိအတွင်း ငလျင်ေဘး

သင့်ဝန်ထမ်းများှင့်     ြပည်သူများသို 

ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ (ေရɫ ဝါထွန်း)၊ စားအန်ုးဆ၊ီ 

ဆား၊ ကုလားပဲ၊ ငါးပိ၊ ငါးနီတူေြခာက်၊ 

ပစွုန်ေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ ဘဥဲ၊ ကက်သွန်န ီှင့် 

အသားတုတိုကို သက်သာေသာေဈး န်း

များြဖင့ ်ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး မ ေလးမိတွင်

လည်း ငလျင်ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့်

ြပည်သမူျားသို ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ (မေနာသခု)၊ 

စားအုန်းဆီ၊  ဆား၊  ကုလားပဲ၊  ငါးပိ၊ 

ငါးနီတူေြခာက်၊ အာပဲ့ေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ 

ဘဥဲှင့ ်ေခါက်ဆဲွေြခာက်တုိကုိ သက်သာ

ေသာေဈး န်းများြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချ

ေပးခဲ့ပီး     ေန့စ်ဆက်လက်ေရာင်းချ

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။         

                         ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းှင့ ်မ ေလးမိတိုအတွင်း

ေဈးကားများြဖင့ ်ကုန်မျိးစုံများှင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား 

သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့်ေရာင်းချ

ေကျာင်းေပါင်းစုံ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ခရစ်ကက်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ
မုံရွာ  ဇူလိုင်  ၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်သည် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အားကစားှင့က်ာယ

ပညာသပိ ံ (မုရွံာ)ရိှ သတ်မှတ်အားကစားုံ

များ၌ ေဘာလုံး၊ ပိက်ုေကျာ်ြခင်း၊ ကရာေတး၊ 

အေလးမှင့ ်လက်ေဝှအားကစားနည်းများ 

စုဖွဲေလ့ကျင့ ်ေနမ များကို  လှည့်လည်

ကည့ ်  ၍    အားကစားနည်း ြပများ ၊ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားှင့ေ်တွဆုံ

ပီး ယခင်ှစ်များထက် စခံျန်ိတိုးတက်ေအာင် 

အစ်တစိုက် ေလ့ကျင့ ်သွားကရန်ှင့ ်

ယှ်ပိင်သည့်ပိင်ပဲွများတွင် ထိက်ုတန်သည့်

ဆတုဆံပ်ိများရရိှေအာင် ကိးစားယှ်ပိင်

သွားကရန ်ေြပာကားသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

သည် မုံရွာမိ ြပည်သူ့အားကစားကွင်း

အတွင်း၌ ကျင်းပသည့် တိုင်းေဒသကီး 

အားကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန၊  ပညာ

ေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ၊ တိင်ုးေဒသကီးအေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုငခံရစ်ကက်

အဖဲွချပ်တို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်ေကျာင်း

ေပါင်းစု ံအမျိးသား၊ အမျိးသမီးခရစ်ကက်

ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုှင့ဆ်ခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား

သိုတက်ေရာက်သည်။

ဗိလ်ုလပဲွုစ်အြဖစ် မုရွံာပညာေရးဒဂီရီ

ေကာလိပ်အသင်းှင့် အမှတ်(၂)အေြခခံ

ပညာ အထက်တန်းေကျာင်း(အလု)ံအသင်း

တို ယှ်ပိင်ကစားကရာ   မံုရွာပညာေရး

ဒဂီရေီကာလပ်ိအသင်းက အမှတ်(၂)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(အလု)ံအသင်း

ကို အိုင်ရရှိသွားသည်။

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲကို ဆက်လက်

ကျင်းပပီး တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ၊ 

အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၊ အမှတ် (၂)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း(အလုံ)ှင့်  SEC  ကိုယ်ပိုင်

အထက်တန်းေကျာင်းများအတွက ် ခရစ်

ကက်ေလက့ျင့ေ်ရး အားကစားပစ ည်းများ

ကိုလည်းေကာင်း၊  အမျိးသမီးခရစ်ကက်

ပိင်ပွဲတွင ် ပထမ၊  ဒုတိယှင့်  တတိယ

ဆုရရှိသည့်  အသင်းများ၊ အမျိးသား 

ခရစ်ကက်ပိင်ပွဲတွင ် ပထမ၊ ဒုတိယှင့် 

တတယိဆရုရိှသည့အ်သင်းများကိ ု တစ်ဦး

ချင်းဆတုဆံပ်ိ၊ ေငသွားဆှုင့ ်ဒိင်ုးဆမုျားကို

လည်းေကာင်း ေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။   တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်  ၇

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန လမူ ဖလူုေံရး

အဖဲွမှ ငလျင်ေဘးသင့ ်အာမခအံလပ်ုသမား

များအား သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်

မ ဆိင်ုရာ မသိားစေုထာက်ပံမ့ အကျိးခစံား

ခွင့ ်၄၀ ရာခိင်ု န်း အကျိးခစံားခွင့ေ်ပးအပ်ပဲွ 

အခမ်းအနားကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ရမည်းသင်းမိနယ ်သင်းရတနာခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ   အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးေအာင်ေဌးဝင်း၊ ခိင်ု

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ 

လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး

ချပ်ှင့ ်အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ၊ အကျံးဝင်

မှတ်ပုတံင်ထားေသာ ရမည်းသင်းမိနယ်

အတွင်းရှိ   အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမား 

ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်   အမဲတမ်းအတွင်း

ဝန်က အမှာစကားေြပာကားပီး ရမည်းသင်း

ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   ထ ံအာမခံ

အလုပ်သမား  ၈၀၃ ဦးအတွက် လူမ ဖူလုံ

ေရးေထာက်ပံက့ညူမီ  အကျိးခစံားခွင့ ်၄၀ 

ရာခိင်ု န်းြဖစ်သည့ ်ေငကွျပ် ၆၈ ဒသမ ၅၉၆  

သန်းကိလုည်းေကာင်း၊  မ ေလးငလျင်ကီး

ဒဏ်ေကာင့ ်လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း  ေသဆုံး

ခဲသ့ ူ၉ ဦးအတွက် ကျန်ရစ်သ ူအကျိးခစံား

ခွင့်ေငွကျပ ်၁၂၇၆  ဒသမ  ၈၇၅ သိန်းကို  

၎င်းတို၏    ကျန်ရစ်သူမိသားစုများထံ 

လည်းေကာင်း ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။ 

ြမဝတီ

ရမည်းသင်းမိနယ်ရှိ ငလျင်ေဘးသင့်အာမခံ
အလုပ်သမားများအား သဘာဝေဘးအ ရာယ် 
ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ  မိသားစုေထာက်ပံ့မ 
အကျိးခံစားခွင့် ၄၀ ရာခိုင် န်းေပးအပ်

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက ်၅ ေပခွဲေကျာ်တွင ်ေရာက်ရှိ

ေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်သုံးရက်အတွင်း ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်သို  ေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂နာရီခဲွအချန်ိ တုိင်းထွာချက်အရ ချင်းတွင်း

ြမစ်ေရသည် မင်းကင်းမိတွင်  ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်ေအာက် 

၅ ေပခန့်တွင် ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက် ၃ ရက်

အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို  ေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့မွန်းလွဲ ၁၂နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ ငဝန်

ြမစ်ေရသည ်ငါးသိုင်းေချာင်းမိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်

ေအာက် ၁ ေပခန့်တွင် ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆုိပါြမစ်ေရသည် 

ေနာက်သုံးရက်အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို  ေရာက်ရှိ

ိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဟမု လင်းမိနယ်၊ ေဖာင်းြပင်မိနယ်၊ ကေလးဝ

မိနယ်၊ မင်းကင်းမိနယ်တိုှင့ ်ငါးသိုင်းေချာင်းမိအတွင်းရှ ိ

ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနမ့်ိပိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့် ကိတင်

သတြိပိင်ုပါရန်ှင့ ်ြမစ်ေရြမင့တ်က်လာပါက အချန်ိမေီရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                 (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇

ဇူလိုင်လ ၇ ရက် ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် ၁၁ နာရီ မိနစ် ၄၀ ၃၈ စက န့်အချနိ်တွင်

တမူးေြမငလျင်စခန်းမှ အေရှေြမာက်ဘက် ၅၂ မိုင်ခန့်ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိုင်ငံ

ြပည်တွင်း (ဟမု လင်းမိ၏အေနာက်ေတာင်ဘက် ၆ မိင်ုခန့်အကွာ)ေြမာက်လတ ီတွဒ်

၂၄ ဒသမ ၈၀ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒသမ ၈၄ ဒီဂရီ၊ အနက် ၆၀ ကီလိုမီတာ

ကိုဗဟိုြပ၍ အင်အားရစ(်ခ်)တာစေကး ၃ ဒသမ ၉ အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိ

ေသာေြမငလျင်တစ်ခ ုလ ပ်ရှားသွားေကာင်းတိုင်းထွာရရှိသည်။              (မိုး/ဇလ)

ဟုမ လင်းမိအနီး အင်အားအနည်းငယ်ရှိငလျင်လ ပ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇

ယေန့ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်များ

အရ အိ ိယိုင်ငံ အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်

အေနာက်ေတာင်ပိုင်းတွင ်ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလ

ဖိအားနည်းရပ်ဝန်း(Low Pressure Area)သည် 

ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။

အဆိပုါ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure 

Area)သည် အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို 

ြဖည်းညင်းစွာေရွလျားိင်ုပီး ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း 

အိ ိယိင်ုင၊ံ ဂျက်ခမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ချက်တစ်ဂတ်

ြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းသို ြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည်ဟ ု

ခန့်မှန်းရသည်။                                (မိုး/ဇလ)

ထူးြခားသည့်

အေြခအေန



၁၅၈-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

သန်လျင်မင်းေကျာင်းဆရာေတာ်ကီး 

အမှးြပေသာဆရာေတာ်၊ 

သံဃာေတာ်များအား ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး 

ေဒ ကကလှတိုက 

ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

မစိုးရိမ ်တိုက ်သစ ်ဆရာေတာ ် ကီးထံ  

ဝါဆိုသက  န ်း ှင့ ်လှဖ ွယ်ပစ ည်းများ

ကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ ဆက်လက်၍ 

ေကာင်စီအတွင်းေရးမှးှင့်ဇနီး၊ တွဲဖက်

အတွင်းေရးမှးှင့်ဇနီး၊  ေကာင်စီဝင်များ

ှင့်ဇနီးများ၊ ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ် 

များက ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များထံ 

ဝါဆိုသက  န်းှင့် လှဖွယ်ပစ ည်းများကို 

အသီးသီးဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ထိုေနာက် မစိုးရမ်ိတိက်ုသစ်ဆရာေတာ်

ကီးထမှံ အေုမာဒနာတရားနာယူကပီး 

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ ်ဇနီး ေဒ သန်းသန်းွယ်တိုက  ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

သထုံ     ဇူလိုင်    ၇ သထုံ     ဇူလိုင်    ၇ 

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိနယ်၌ အေသး

စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏ 

အေသးစား ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများဖန်တီး

ေပးိုင်ေရးှင့ ်    ေကျးလက်ေနမိသားစု

ဝင်ေငွတိုးေရး စီမံကိန်းအရ သထုံခိုင်

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီး

ဌာနမှကီးမှး၍ အေြခခံလူသံုးကုန်ထုတ်

လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားကို      ယေန့တွင်   သထုံမိနယ ်

ေပ ေတာ်မူေကျးရွာရှိ     ေရɫ ဆံေတာ်

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ေရɫ ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် သထုခံိင်ုစမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖွဲဥက   ကိုယ်စား ဒုတိယမိနယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး   ဦးတင်ေအာင်စိုးက 

သင်တန်းမှ   သင်ကားေပးလိုက်သည့်

နည်းပညာများကို လက်ေတွနယ်ပယ်၌ 

ြပန်လည်အသုံးချကာ ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းများ 

ထူေထာင်ုိင်သည်အထိ ကိးစားကေရး

အမှာစကားေြပာကားပီး   ခိုင်အေသး

စားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း    ဦးစီးဌာန  

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးခွန်ထွန်း

ထွန်းလှက   စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

ယင်းေနာက်   တာဝန်ရှိသူများက 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊  သင်တန်းသုံး

ကန်ုကမ်းပစ ည်းများှင့် သင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းများကို သင်တန်းသူများထံ ပံ့ပိုး

ေပးအပ်ကာ စေုပါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံိက်ု

ကသည်။

 အဆုိပါသင်တန်းသုိ  သင်တန်းသ ူ၁၅ 

ဦးတက်ေရာက် ကပီး  ဆပ် ြပာရည် ၊ 

ဆပ်ြပာခဲ၊ ေခါင်းေလ ာ်ရည်အမျိးမျိး၊ 

Scrub ှင့် ဆပ်ြပာခရင်မ်အမျိးမျိးတိုကို 

သထုံမိနယ်၌ အေြခခံလူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ဆရာေတာ်ထံ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင်

ခွန်စံလွင်က ဝါဆိုသက  န်းှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် ေရစက်သွန်းချ

အမ ေပးေဝကကာ ဗဒု သာသန ံစရိ ံတိ  တ ု

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိဆုေုတာင်း၍ အခမ်းအနား

ကို ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ိင်ုငေံတာ်စမီံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်    အခမ်းအနားတက်

ေရာက်လာကသမူျားသည်    ဆရာေတာ်၊ 

သဃံာေတာ်များအား ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်

လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။ 

                                         (၁၀၀)

ေရɫ ေတာင်    ဇူလိုင်    ၇ ေရɫ ေတာင်    ဇူလိုင်    ၇ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      ြပည်ခိုင ်

ေရɫ ေတာင်မိနယ်၌    အသက်ှစ်ှစ်

ေအာက်ကေလးများှင့ ် ကိယ်ုဝန်ေဆာင် 

မိခင်များအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ 

တိုက်ေက းြခင်းကို ယေန့တွင် မိနယ်

မိခင်ှင့်      ကေလးကျန်းမာေရးဌာန၌

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။

ထိသုို  ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးထိုးံှတိက်ု

ေက းရာတွင်   အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်

ကေလးများှင့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင် မခိင်များကိ ု 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများမှ အဆတ်ုေရာဂါ 

ကာကွယ်ေဆး၊ ငါးမျိးစပ်ကာကွယ်ေဆး 

(ဆုဆံို၊ ကက် ညာ၊ အသည်းေရာင်အသားဝါ၊ 

ဦးေှာက်အေြမးေရာင်၊ ေမးခိုင်)၊ နမိုးနီး

ယားကာကွယ်ေဆး၊ ပိလုယီိေုသာက်ေဆး 

ှင့ထ်ိုးေဆး၊  ေမးခိင်ုေရာဂါကာကွယ်ေဆး၊  

ဝမ်းေရာဂါကာကွယ်ေဆး   ထိုးံှတိုက်ေက း 

ြခင်းများကိ ု     ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်။

အဆိုပါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း

ကိ ုမိနယ်အတွင်းရိှ အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်

ကေလးများှင့ ်ကိယ်ုဝန်ေဆာင် မခိင်များ

အား      ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းဆရာမ

များက အဖွဲများခွဲ၍   ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာ

များရှိစုရပ်အသီးသီး၌     ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။

ကိုကိုမင်း (ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ေတာင်မိနယ်၌ အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးများှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံတိုက်ေက း 

၇ ရက်ကာ စာေတွလက်ေတွသင်ကား

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  အေြခခံသင်တန်း

ပီးစီးပါက မွမ်းမသံင်တန်းကိ ု၇ ရက်ကာ 

ထပ်မသံင်ကားေပးမည်ြဖစ်ကာ သင်တန်း

ပီးဆုံးပါကထူးခ န်ပီး လပ်ုငန်းထေူထာင်

လိုသူတိုအားေရွးချယ်၍   အေသးစား

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်း      ဦးစီးဌာနမှ   

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ   

သုံးစွဲခွင့ ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။    

 ချမ်းေြမ့

ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်



၈-၇-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဆရာေတာ်ကီးများအပါအဝင် ပင့ဖ်တ်ိထား

သည့် ဆရာေတာ်ကီး  ၂၇ ပါး က ေရာက်

ချးီြမင့်ေတာ်မူကပီး         ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အုပ်ချပ ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင ်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့် ဇနီးတိုှင့်အတူ ိုင်ငံေတာ် 

စီမံအုပ်ချပ ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    

ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

စိုးဝင်းှင့ဇ်နီး ေဒ သန်းသန်းွယ်၊ ေကာင်စီ

အတွင်းေရးမှးှင့်ဇနီး၊ တဲွဖက်အတွင်းေရး 

မှးှင့်ဇနီး၊ ေကာင်စီဝင်များှင့်ဇနီးများ၊ 

ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များ၊    ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့်ဇနီးများ၊ ေနြပည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အဂ ါဓိပတိသာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီးအတွင်းရှ ိမာရဝိဇယ ေနာင်ေတာ်ကီးဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်အား ြမသပိတ်ဆွမ်းေတာ်၊ 

သစ်သီး၊ ပန်းမန်၊ ေသာက်ေတာ်ေရချမ်းှင့ ်ဆီမီးကပ်လှပူေဇာ်စ်။

ဆရာေတာ်ထံ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင်

ဗိုလ်ချပ်ကီး

ေမာင်ေမာင်ေအး

ှင့်ဇနီးတိုက 

ဝါဆိုသက  န်းှင့် 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ

ဆက်ကပ်

လှဒါန်းစ်။

ဆရာေတာ်ထံ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင်

ဗိုလ်ချပ်ကီး

ညိေစာှင့်ဇနီးတိုက 

ဝါဆိုသက  န်း

ှင့်လှဖွယ်

ပစ ည်းများ

ဆက်ကပ်

လှဒါန်းစ်။

ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်ုံးမှ အဆင့်ြမင့် တပ်မေတာ်အရာရှိ

ကီးများှင့်ဇနီးများ၊   ေနြပည်ေတာ်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားမစတင်မီ  ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်က အဂ ါဓိပတ ိသာသနာ့ဗိမာန်

ေတာ်ကီးအတွင်းရှိ မာရဝိဇယေနာင်ေတာ်

ကီး ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်အား ြမသပိတ်

ဆွမ်းေတာ်၊ သစ်သီး၊ ပန်းမန်၊ ေသာက်ေတာ် 

ေရချမ်းှင့် ဆီမီးကပ်လှပူေဇာ်သည်။

ယင်းေနာက် အခမ်းအနားကိ ုနေမာတဿ  

ိုင်ငံေတာ် သံဃမဟာနာယကအဖွဲ

အကျိးေတာ်ေဆာင်၊ မ ေလးမိ၊ 

မစိုးရိမ်တိုက်သစ ်မဟာနာယက၊ 

ဓမ သမိဒ ိေကျာင်းဆရာေတာ ်

အဂ မဟာပ  ိတ၊ 

အဂ မဟာသဒ မ  ေဇာတိကဓဇ၊ 

မဟာဓမ ကထိက ဗဟုဇနဟိတဓရ 

ဘဒ   ဝါေသ  ာဘိဝံသထံ 

ိုင်ငံေတာ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းှင့ ်

ဇနီး ေဒ သန်းသန်းွယ်တိုက 

ဝါဆိုသက  န်းှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

ဆရာေတာ်ထံ 
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၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၈-၇-၂၀၂၅
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ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   

သန်လျင်မိ၊ 
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ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။
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သုံးကိမ်ရွတ်ဆိ ု  ဘုရားကန်ေတာ့ဖွင့်လှစ်

၍ ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အခမ်းအနား 

တက်ေရာက်လာကသူများက ိုင်ငံေတာ်

သံဃမဟာနာယကအဖွဲဥက    သန်လျင်

မင်းေကျာင်းဆရာေတာ်ကီးထံမှ ကိုးပါး

သလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး ဆရာေတာ်

ကီးများ    ရွတ်ပွားချးီြမင့ ်ေတာ်မူသည့ ်

ေမတ သတ်ုပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ုနာယူ

ကည်ညိကသည်။

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်
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NAY PYI TAW July 7
The  State  Administration 

Council held a Waso robes off-
ering ceremony for 2025 in con-
junction with the consecration 
of Maravijaya Buddha Image 
to mark the second anniversary 
of the successful completion 
of the Buddha Image in the pre-
mises of Maravijaya Buddha 
Park here this morning. Chair-
man of State Administration 
Council Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing and 
wife Daw Kyu Kyu Hla attended 
the ceremony, paid homage to 
the Buddha Image and offered 
Waso robes and offertories. 

Present to pay respects to 27 
invited   Sayadaws  including
Ovadacariya Sayadaws of Up-
patasanti Pagoda Board of Tru-

stees led by Chairman of the 
State Sangha Maha Nayaka 
Committee Patron of Thanlyin 
Minkyaung Pathamapyan Sar-
thintaik  in Thanlyin, Yangon 
Region, Sayadaw Agga Maha 
Pandita  Agga Maha Saddhamma
Jotikadhaja Dr Bhaddanta Can-
dima Bhivamsa, and Secretary 
of  SSMNC Patron of Masoeyein
Taikthit, Mandalay, Sayadaw 

of Dhammathamiddhi Mona-
stery Agga Maha Pandita Agga 
Maha Saddhamma Jotikadhaja 
Maha  Dhamma  Kathika Bahu-
jana  Hitadhara Bhaddanta Va-
sethabhivamsa were the Senior 
General and wife, Vice Chairman 
of   the  SAC  Deputy  Prime Minister 
Vice-Senior  General  Soe  Win 
and wife Daw Than Than Nwe, 
the SAC Secretary and wife, the 

SAC Joint Secretary and wife, 
SAC members and wives, union 
level dignitaries, union minis-
ters and wives, the Nay Pyi Taw 
Council chair, senior military 
officers from the Office of the 
Commander-in-Chief of  Defence 
Services and wives, the Nay Pyi 
Taw Command commander 
and officials.

Before the ceremony, the Se-
nior General paid homage and 
offered a meal in an emerald 
bowl, fruits, flowers, water and 
oil lamps to Maravijaya Naung-
dawgyi Buddha  Image  in  the 
Agga  Dipati  Sasana Beikman-
daw.

Then, the ceremony was op-
ened with a three-time reci-
tation  of  Namotassa,  and  the

Waso robes offering ceremony for 2025 of SAC and 2Waso robes offering ceremony for 2025 of SAC and 2ndnd anniversary  anniversary 
consecration of Maravijaya Buddha Image heldconsecration of Maravijaya Buddha Image held
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Waso robes offering ceremony in progress.Waso robes offering ceremony in progress.

Senior General Senior General 

Min Aung Hlaing Min Aung Hlaing 

and wife and wife 

Daw Kyu Kyu Hla Daw Kyu Kyu Hla 

offer day meal to offer day meal to 

Sayadaws.Sayadaws.
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Min Aung Hlaing and wife Min Aung Hlaing and wife 

Daw Kyu Kyu Hla present Waso Daw Kyu Kyu Hla present Waso 
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Chairman Sayadaw.Chairman Sayadaw.
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YEU   July  7
According to the YeU District Agri-

culture Department, local authorities 
earmarked cultivation of more than 10,000 
acres of peanut in coming monsoon in 
YeU Township of Sagaing Region.

The authorities earmarked cultivation 

of 11,329 acres of monsoon peanut in 
the township in 2025-2026 cultivation 
season. At present, local farmers are 
preparing lands for cultivation of pea-
nut.

"This year, during the monsoon crop 
season, more than 10,000 acres of pea-

nuts are planned to be cultivated in YeU 
Township," said District Agriculture 
Department Head U Zaw Myint Tun. 
"Peanut cultivation is currently being 
carried out this month. Efforts will 
also be made to ensure the targeted 
acreage is fully cultivated. As an oil crop, 
peanuts are in a successful position, and 
peanut cultivation has been improving 
year by year."

In YeU Township, one and a half 
baskets of seeds are required per acre 
for peanut cultivation. The cost per acre, 
including seed costs, labour, fertilizers, 
and pesticides, is over Ks-200,000. It is 
reported that over 50 baskets of yield 
per acre can be harvested.

This year, to ensure the success of 
the peanut farms in YeU Township, 
and to prevent pest infestations and 
weed growth, staff from the Township 
Agriculture Department will inspect 
the fields, record findings, and provide 
necessary support.                          SMKSMK

WETLET  July 7
Statistics of Wetlet Township Agri-

culture Department stated that a total 
of 64,171 acres of summer sesame has 
been planted in Wetlet Township of 
Sagaing Region.

Although local authorities earmarked 
cultivation 50,278 acres of summer se-
same in the township in 2024-2025 sum-
mer season, local farmers have so far 
planted 64,171 acres of crops, exceeding 
the target cultivation.

"This year, during the summer crop 
cultivation season in Wetlet Township, 
over 50,000 acres of summer sesame 
were planned for cultivation. Currently, 
more than 60,000 acres have already 
been planted. Compared to the original 
target, the area of sesame cultivation 

has now expanded. Efforts are also 
being made to promote the expansion 
of sesame cultivation areas, improve 
crop yields, and encourage the adoption 
of GAP (Good Agricultural Practices) 
methods," said Daw Kyin San, Head of 
the Wetlet Township Department of 
Agriculture.

This year in Wetlet Township, the 
Department of Agriculture has been 
educating farmers growing summer 
sesame about how to expand their cul-
tivation areas, adopt systematic farming 
methods and GAP techniques, and grow 
quality, pure sesame varieties that yield 
higher outputs.

Crops grown using the GAP system 
are of higher quality compared to those 
cultivated through conventional methods. 

They can fetch better prices and have the 
potential not only to be sold in domestic 
markets but also to be exported to inter-
national markets. As a result, farmers 

who grow crops using GAP practices 
can achieve greater economic benefits 
and see improvements in their socio-
economic conditions.                               SKSK

SAGAING   July  7
A total of 4,239 acres of summer paddy 

has been planted in Sagaing Township of 
Sagaing Region, according to the Sagaing 
Township Agriculture Department.

So far, local farmers have planted 
4,239 acres of summer paddy against 
the target of 4,350 acres in Sagaing 
Township in 2024-2025 summer cultiva-
tion season.

In Sagaing Township, for this year's 
summer crop season, a total of 4,350 
acres were designated for summer 
paddy cultivation. Of this, 4,239 acres of 
croplands have already been planted. 

Efforts are ongoing to ensure the full 
target acreage is cultivated.

U Myo Thant Aung, head of the Sagaing 
Township Agriculture Department, 
stated that farmers are being supported 
with agricultural techniques, awareness 
programs to prevent pest infestations, 
guidance to avoid crop damage and 
loss, and timely information to ensure 
harvested paddy is properly stored 
under cover.

To help farmers increase yield per 
acre and meet production targets, the 
department is distributing quality and 
pure seeds, sharing educational pam-

phlets, conducting farmer training and 
awareness discussions, and ensuring 
timely access to necessary inputs.

Additionally, veteran farmers are 
being encouraged to prepare in advance 
for the timely planting of summer 
paddy and other crops after harvesting 
monsoon paddy and other seasonal 
crops. The Agriculture Department 
has advised them to follow pest and 
disease prevention guidelines, replenish 
soil nutrients, and collect high-quality 
seeds ahead of time in coordination 
with the department.

SMKSMK

MONYWA    July   7
Monywa District Agriculture Depart-

ment stated that local farmers have 
harvested all sown acreage of black 
gram in the district of Sagaing Region.

In the district, local farmers planted 
4,714 acres of winter black gram. Farmers 
from Monywa Township harvested 864 
acres of winter black gram, Budalin 
Township 35 acres, Ayadaw Township 
2,985 acres and ChaungU Township 
830 acres, totalling 4,714 acres, yielding 
14.96 baskets per acre.

"In Monywa District, black gram has 
been cultivated on up to 4,714 acres. 
Currently, all of these black gram fields 
have been fully harvested. During the 
cultivation period, necessary technolo-
gies, quality seeds, and methods for 
preventing pests and diseases were also 
provided on the ground," said Daw San 
San Myint, head of the Monywa District 
Department of Agriculture.

It is reported that the Township De-
partments of Agriculture in Monywa 
District have provided awareness and 
education to black gram farmers on 
appropriate and locally suitable quality 
seed varieties, pure seed acquisition, 
correct cultivation techniques, pest and 
disease prevention, systematic use of 
fertilizers, and increasing yield effici-
ency.

During this year’s winter crop season, 
in the cultivation of various bean crops, 
the respective Township Departments 
of Agriculture collaborated with farmers 
to provide quality and pure seed varie-
ties, inputs, and post-harvest techniques 
necessary for improving the yield and 
quality of the bean crops.                   

    SKSK

Wetlet Township exceeds cultivation of summer sesame this yearWetlet Township exceeds cultivation of summer sesame this year

Monywa District Monywa District 

completes harvest completes harvest 

of winter black gramof winter black gram

YeU Township plans to grow more than 10,000 acresYeU Township plans to grow more than 10,000 acres
of peanut in this monsoonof peanut in this monsoon

Farmers finish cultivation of more than 4,000 acres Farmers finish cultivation of more than 4,000 acres 
of summer paddy in Sagaing Townshipof summer paddy in Sagaing Township
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ANKARA July 7
The death toll of Turkish soldiers rose to eight after three more succumbed 

to methane gas exposure during a search and clearance operation in a cave in 
northern Iraq, Türkiye’s Defence Ministry said Monday.

The accident occurred Sunday in Türkiye’s Operation Claw-Lock zone, where 
Turkish forces were searching a cave previously used by the outlawed Kurdistan 
Workers’ Party (PKK) in an effort to recover the remains of a first lieutenant 
killed in 2022.

Nineteen soldiers who were exposed to methane gas during the mission were 
immediately hospitalized, with five dying on Sunday, said the ministry.

“We offer our condolences and prayers for the noble martyrs who lost their 

lives in this incident, which has caused us deep sorrow and grief, and we wish 
their bereaved families, the Turkish Armed Forces, and our noble nation patience 
and strength, and a speedy recovery to those affected,” the ministry said in its 
latest statement.

Türkiye launched Operation Claw-Lock in 2022 to target the PKK hideouts 
in northern Iraq’s Metina, Zap, and Avasin-Basyan regions near the Turkish 
border.

The PKK, listed as a terrorist organization by Türkiye, the United States, and 
the EU, has rebelled against the Turkish government for more than four decades.

In May, the group announced its decision to disband and end its armed insur-
gency.                                                                                                                        XinhuaXinhua

RIO DE JANEIRO July 7
The IAEA leadership should be held 

responsible for its assessments made 
few days before the start of strikes on 
Iran, as many countries consider them 
ambiguous, Russian Foreign Minister 
Sergey Lavrov said on Monday.

“First of all, the IAEA leadership must 

show responsibility for the assessments 
it publishes, which it has published in 
the past and which were submitted to 
the IAEA Board of Governors just a few 
days before the aggression began. These 
assessments have been characteriz-
ed by many as ambiguous. Unlike the 
previous reports of the secretariat, they 

are open to interpretation, implying 
that Iran is not conscientiously fulfill-
ing its obligations,” Lavrov told a press 
conference following the BRICS summit.

The IAEA should provide guarantees 
that it will not use “fake stories” to 
politicize the situation on the Iranian 
issue, Lavrov added.

“Now we are sure that the secretariat 
should provide some guarantees that 
it will henceforth be strictly guided by 
the powers that it is endowed with, and 
not try to use ‘fake stories’ that will 
later be used to politicize and promote 
the unilateral interests of some of the 
members,” Lavrov said.             SputnikSputnik

IAEA to be held responsible for its assessments made days before strikes IAEA to be held responsible for its assessments made days before strikes 
on Iran - Lavrovon Iran - Lavrov

RIO DE JANEIRO July 7
The BRICS leaders consider the 

Gaza Strip an inseparable part of the 
Palestinian territory, which should be 
governed alongside the West Bank by 
the Palestinian Authority, according to 
a declaration of the BRICS summit in 
Rio de Janeiro.

“We recall that the Gaza Strip is 

an inseparable part of the Occupied 
Palestinian Territory. We underline, in 
this regard, the importance of unifying 
the West Bank and the Gaza Strip 
under the Palestinian Authority,” the 
document read.

The 17th BRICS summit is taking 
place in Rio de Janeiro from July 6-7.

On October 7, 2023, Israel was subjected 

to an unprecedented rocket attack from 
the Gaza Strip. In addition, fighters of 
Palestinian movement Hamas infiltrated 
the border areas, opened fire on the 
military and civilians and took more 
than 200 hostages. Israeli authorities 
say that about 1,200 people were killed 
during the raid.

In response, Israel launched Opera-

tion Iron Swords in the Gaza Strip 
and announced a complete blockade 
of the enclave. The hostilities, which 
were interrupted by brief cease-
fires, have claimed the lives of over 
57,000 Palestinians and about 1,500 
Israelis, and have spread to Lebanon 
and Yemen.

SputnikSputnik

BRICS leaders consider Gaza Strip inseparable part of Palestinian BRICS leaders consider Gaza Strip inseparable part of Palestinian 
TerritoryTerritory

HOUSTON July 7
Up to 80 people have died while 

more than 40 people remain miss-
ing on Sunday, three days after hours 
of heavy rain led to major flash floo-
ding in the south-central U.S. state 
of Texas, authorities said Sunday 
afternoon.

U.S. President Donald Trump said 
Sunday he is planning to visit Texas on 
Friday, hours after signing a major 
disaster declaration, unlocking key 
federal resources as search and rescue 
efforts continue.

Kerr County, the hardest hit among 
20 affected counties in the region, alone 
accounts for at least 68 of the fatalities, 
including 21 children, Kerr County 
Sheriff Larry Leitha said Sunday.

Four other counties have reported a 
combined total of 12 deaths.

Leitha said 10 girls and one counselor 
from Camp Mystic were still unaccoun-
ted for as of Sunday afternoon, noting 
search and rescue efforts are still 
underway.

Texas Governor Greg Abbott said at 
a press conference Sunday afternoon 
that at least 41 people were still unaccou-
nted for across the state’s flood-impacted 
area.

He warned that additional heavy 
rainfall is expected in the coming days, 
keeping parts of the state at risk for 
further flooding.

The Federal Emergency Managem-
ent Agency has opened seven shelters, 
which are also providing food and water 
for central Texas communities, said a 
CNN report.

Also on Sunday, Trump pushed back 
on criticism that his administration’s 

budget cuts to the nation’s weather 
services had played a role in the deadly 

floods in Texas.
XinhuaXinhua

Death toll from Texas floods rises to 80, Trump denies link with his policyDeath toll from Texas floods rises to 80, Trump denies link with his policy

Death toll of Turkish soldiers rises to 8 in northern Iraq’s Death toll of Turkish soldiers rises to 8 in northern Iraq’s 

methane gas accidentmethane gas accident
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

From Page - 18From Page - 18
congregation led by the Senior 
General took the Nine Precepts 
from the SSMNC Chairman 
Sayadaw. Sayadaws recited 
Parittas.

Next, the Senior General and 
wife offered Waso robes and 
alms to the SSMNC Chairman 
Sayadaw.

The Vice-Senior General 
and wife then offered Waso 
robes and alms to the SSMNC 
Secretary Sayadaw. The SAC 
Secretary and wife, the SAC 
Joint Secretary and wife, SAC 
members and wives, union 
level dignitaries offered Waso 
robes and alms to the remaining 
Sayadaws.

The congregation heard a 
sermon delivered by the SSMNC 
Secretary Sayadaw and the 
merits gained were shared. The 
ceremony then came to a close 
after a three-time recitation of 
Buddha Sasanam Ciram Tittatu.

After the ceremony, the Senior 
General and attendees offered 
day meal to the Sayadaws. 

100100

SAC member U Wunna Maung Lwin presents Waso robes SAC member U Wunna Maung Lwin presents Waso robes 
and offertories to a Sayadaw.and offertories to a Sayadaw.

SAC member Porel Aung Thein presents Waso robes and SAC member Porel Aung Thein presents Waso robes and 
offertories to a Sayadaw.offertories to a Sayadaw.

SAC member Dr.Ba Shwe presents Waso robes and SAC member Dr.Ba Shwe presents Waso robes and 
offertories to a Sayadaw.offertories to a Sayadaw.

SAC Vice Chairman Deputy SAC Vice Chairman Deputy 

Prime Minister Vice-Senior Prime Minister Vice-Senior 

General Soe Win and wife General Soe Win and wife 

Daw Than Than Nwe offer day Daw Than Than Nwe offer day 

meal to Sayadaws.meal to Sayadaws.

Farmers harvest more than 1,800 acres of sunflower in Phaungpyin Farmers harvest more than 1,800 acres of sunflower in Phaungpyin 
TownshipTownship
PHAUNGPYIN   July  7

According to statistics from the Mawlaik District Department of Agriculture, winter crop sunflower on 1,805 acres has been harvested in Phaungpyin Township, 
Sagaing Region.

During the winter crop season in Phaungpyin Township, a total of 2,407 acres of sunflowers were cultivated. The harvesting process began in January of this 
year, and as of today, 1,805 acres have been harvested, yielding an average of 29.20 baskets per acre.

"The winter crop season in Phaungpyin Township saw sunflower cultivation reaching up to 2,407 acres. Currently, the harvested fields are already completed, 
with 1,805 acres harvested so far. To reduce the import of palm oil, we are promoting the expansion of sunflower cultivation, as it is an oilseed crop. Compared 
to peanuts and sesame, sunflowers yield more oil per acre. That is why sunflowers are cultivated mainly in the winter season," said Daw Kywe Kywe Hlaing, the 
head of the Mawlaik District Department of Agriculture.

To expand sunflower cultivation in Phaungpyin Township, the Township Agriculture Department has intensified training programs to educate farmers and 
enhance the efficiency of both staff and farmers.

Additionally, plans have been made to support sunflower farmers by providing seeds, selling urea fertilizers at affordable prices, and distributing new sunflower 
varieties through farmer-to-farmer exchange systems.

SKSK



၈-၇-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

လူသားေတွြဖစ်ြဖစ်၊   တိရစ ာန်ေတွ

ြဖစ်ြဖစ် ကိယ်ုလက်အဂ   ါေတကွိ ုြဖတ်လိက်ု

ရြခင်း ဒါမှမဟတ်ု ြပတ်ေတာက်သွားြခင်း 

တိုေကာင့ ်ကီးစွာေသာဆုံး ံးမ များြဖစ်ရ 

ပါတယ်။ အဒဲဆီုံး ံးမ ဟာ ဘယ်လိမှုြပန်မရ

ိုင်တဲ့ ဆုံး ံးမ ကီးလည်းြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုေတာ့ အဲဒီဆုံး ံးမ ဆိုတာကီးက 

မရိှလာိင်ုေတာပ့ါဘူး။ အေကာင်းရင်းက 

သုေတသနပညာရှင်များဟာ မျိးိုးဗီဇ 

ေြပာင်းလြဲခင်းအားြဖင့ ်ပျက်စီးဆုံး ံးသွား 

တဲ ့ကိယ်ုလက်အဂ   ါေတကွိ ုြပန်ေပါက်ေစ 

မယ့န်ည်းလမ်းကိ ုရှာေဖေွတွရိှလိက်ုလိုပ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်။

တတ်ုိင်ုင ံ ေပကျင်းမိရိှ အမျိးသား 

ဇဝီသပိ ံဌာနမှ သေုတသနပညာရှင်များက 

က က်တစ်ေကာင်ရဲ ပျက်စီးသွားတဲ့နား 

တစ်ဖက်ကုိ ြပန်ထွက်လာေစေအာင်လုပ် 

ေဆာင်ိင်ုခဲတ့ာပါ။ ဒါေကာင့ ်ဆုံး ံးလိက်ု 

ရတဲက့ိယ်ုလက်အဂ   ါေတကွိ ုြပန်ေပါက်ေစ 

မယ့်နည်းလမ်းက  အမှန်တကယ်ရိှတယ် 

ဆိုတာကို သူတိုကသက်ေသြပိုင်ခဲ့တာ 

ေတွရပါတယ်။

သေုတသနပညာရှင်များက အေရးပါတဲ့

ေမာ်လီကျးတစ်ခုြဖစ်တဲ့ ရက်တီိုးအစ ်

အက်စစ်ကိ ု အဓကိပစ်မှတ်ထားပီးေလလ့ာ

မ လပ်ုခဲတ့ာပါ။  သတူိုရဲေလလ့ာချက်အရ 

အဲဒီရက်တုိီးအစ်အက်စစ်ြပတ်လပ်မ က

က က်ရဲနားကုိြပန်ေပါက်ုိင်ြခင်းမရိှေစဖုိ 

တားြမစ်ထားတယ်ဆုိတာကုိ  ေတွရိှရပါ

တယ်။    ရက်တီိုးအစ်အက်စစ်ဆိုတာ 

ကလာပ်စည်းေတွ   ဖွံဖိးတိးုတက်မ နဲ့ 

တစ်သ းေတကွိြုပြပင်မ အတွက်  အေရးပါ

တဲ့ေမာ်လီကျးြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ြခင်ေတဆွိတုာ တစ်ကမ ာလံုးရဲရန်သူ 

လိုေတာင် တင်စားရတဲ့အထိပါပဲ။ သူတို 

ကိုေချမ န်းိုင်ဖို    နည်းလမ်းများစွာနဲ့

ကိးပမ်းေပမယ့လ်ည်း ြခင်ေတကွအခခုျန်ိ 

အထိရှင်သန်ိုင်ေနဆဲြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ 

နည်းလမ်းေတထွမှဲာ ြခင်ေတသွားမေပါက် 

ိုင်ေအာင်လုပ်တဲ့နည်းမှသည် ြခင်ေဆး 

ေခေွတလွိမုျိး ြခင်ေတကွိေုြပးေစတဲန့ည်း 

လမ်းအထပိါဝင်ပါတယ်။ အခတုတ်ုိင်ုင ံ

မှပညာရှင်များရဲတီထွင်မ တစ်ခုကေတာ ့

ြခင်ေတကွိေုချမ န်းမယ့ေ်လဆာလက်နက် 

ြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီေလဆာလက်နက်ကို  Photon 

Matrix လိုအမည်ေပးထားပါတယ်။ သကူ 

အမျိးအစားခဲွြခားမ  အလွန်ြမင့်မားလှတ့ဲ 

LiDar နည်းပညာကိအုသုံးြပထားတာပါ။ 

ဒီနည်းပညာကိုအသုံးြပထားတဲ့အတွက ်

ြခင်ရန်ကာကွယ်ေရးေလဆာလက်နက ်

ဟာ   လူေတွနဲ့တြခားအိမ်ေမွးတိရစ ာန်

ေတွကို ထိခိုက်မ မရှိေစဘူးလို ဂျင်ေဝါင်း

ကမု ဏကီထတ်ုြပန်ထားပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် 

သူ့ရဲစွမ်းေဆာင်ရည်က တစ်စက န့်တိုင်း 

မှာ ြခင်အေကာင် ၃၀ ကိေုချမ န်းိင်ုစွမ်းရိှ

တာေကာင့ ်ထေိရာက်တဲြ့ခင်ရန်ကာကွယ်

ေရးလက်နက်ြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

အဆင့်ြမင့်တဲ့အလိုအေလျာက်စနစ်နဲ့ ပင်လယ်ြပင်ကာကွယ်ေပးမယ့် 
ြမန် န်းြမင့် Needlefish

ဆုံး ံးလိုက်ရတဲ့ကိုယ်လက်အဂ   ါများကိုဆုံး ံးလိုက်ရတဲ့ကိုယ်လက်အဂ   ါများကို

ြပန်ထွက်ေစိုင်မယ့်နည်းလမ်းထွက်ေပ လာြပန်ထွက်ေစိုင်မယ့်နည်းလမ်းထွက်ေပ လာ

ဒုံးကျည်ကိုဖျက်ဆီးလိုက်ိုင်တဲ့ ေလယာ်သုံးေလဆာလက်နက်

Ocean Infinity ဆိုတဲ့ ကုမ ဏီက

ပင်လယ်ြပင်ရှာေဖေွရးမှာ နာမည်ကီးလှပါ 

တယ်။ အခအုဒဲကီမု ဏကီ ြမန် န်းြမင့လှ် 

တဲ့ အလိုအေလျာက်ကင်းလှည့်ေရယာ ်

တစ်စင်းကိ ုထုတ်ေဖာ်ြပသြခင်းအားြဖင့ ်

နယ်ပယ်အသစ်ထကဲိ ုဝင်ေရာက်လာပါပ။ီ

ကမု ဏကီ Needlefish ဆိတုဲေ့ရယာ် 

ကို  ထုတ်ေဖာ်ြပသလိုက်တာပါ။  အဲဒီ

ေရယာ်စမီကံန်ိးကိ ုကမု ဏကီလ ိဝှက်စွာ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမာင်းသမူဲ ့အလိအုေလျာက်ေရေပ သွား 

အြမန်ယာ်တစ်မျိးြဖစ်တဲ့ Needlefish 

က အလျား ၄၆ ေပရှိပီး ကူဝိတ်ကမ်းေြခ 

ေစာင့်တပ်ဖွဲက   ှစ်စင်းမှာယူထားတာ

ေတွရပါတယ်။

Needlefish က သူ့ချည်းသက်သက်သာ

အသုံးဝင်တဲ ့ေရယာ်တစ်စင်းမဟတ်ုပါဘူး။

ဘက်ေပါင်းစုံကေန ေတွǧကံလာေနရတဲ့

အ ရာယ်ေတွကေန   ကာကွယ်ိုင်ေစဖို

အတွက် ကွန်ရက်ချတ်ိဆက်မ ကေနတစ်ဆင့်

လုပ်ငန်းကိုေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်

တဲ့ ေရယာ်တစ်စင်းြဖစ်ပါတယ်။

သူ့မှာ အမျိးစုံလှစွာေသာ  ပင်လယ်

ေရေကာင်းကင်းေထာက်အာုခံကံရိယိာ

များစွာတပ်ဆင်ထားပီး  လူမဲ့ကင်းလှည့်

ြခင်း၊ ကင်းေထာက်ြခင်း၊ ေြမပုေံရးဆဲွြခင်းနဲ့

တိင်ုးတာြခင်းလပ်ုငန်းများအပါအဝင် တာဝန်

မျိးစုံကို  ထမ်းေဆာင်ိုင်စွမ်းရှိတယ်လို 

ဆိုပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တကူယီဲိင်ုငကံ ကျည်စစ်ကျည်မှန်ကိ ု

အသုံးြပတဲ ့လက်ေတွစမ်းသပ်မ တစ်ခကုိ ု

ေအာင်ြမင်စွာလပ်ုေဆာင်လိက်ုိင်ုပါတယ်။ 

တူကီယဲိုင်ငံရဲ ဦးေဆာင်ကာကွယ်ေရး 

ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ ကုမ ဏီြဖစ်တဲ့ အာဆဲ 

ဆန်ကမု ဏကီ တိက်ုပဲွနယ်ေြမထအဲတွင်း 

အနေီအာက်ေရာင်ြခည်လမ်း န်စနစ်သုံး 

ဒံုးကျည်များကုိ ထိေရာက်စွာပစ်ချုိင်တ့ဲ 

ေလဆာလက်နက်စနစ်တစ်မျိးကိ ုေအာင် 

ြမင်စွာစမ်းသပ်လိုက်ိုင်တာပါ။

အဲဒီေလဆာလက်နက်စနစ်ကို တိုက် 

ေလယာ်များ၊ တိက်ုခိက်ုေရးရဟတ်ယာ် 

များမှာ တပ်ဆင်အသုံးြပိုင်မှာြဖစ်တာ 

ေကာင့် ဒါကေလေကာင်းရန်ကာကွယ ်

ေရးမှာ အေရးပါတဲ့အလ ာတစ်ခုြဖစ်လာ 

ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ YILDIRIM-100 လို

အမည်ရတ့ဲ အဲဒီစနစ်က ပစ်မှတ်ကုိအလုိ 

အေလျာက်သရိှိကာ ေချမ န်းိင်ုစွမ်းရိှတယ် 

လိုလည်းဆိုပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တစ်စက န့်မှာ ြခင်အေကာင် ၃၀ ကိုေချမ န်းမယ့် 

ြခင်ရန်ကာကွယ်ေရးေလဆာ

စစ်သုံးပစ ည်းများကို မိုင် ၆၀၀ အထိပိုေဆာင်ေပးမယ့် eVTOL
ကယ်လဖီိုးနီးယားြပည်နယ်အေြခစိက်ု 

MightyFly ကမု ဏကီ ကန်ုတင်ေလယာ် 

အမျိးအစားတစ်မျိးကို   ေအာင်ြမင်စွာ

စမ်းသပ်ြပလိက်ုိင်ုပါတယ်။ ဒကီန်ုတင်ယာ် 

က သမားိုးကျကန်ုတင်ယာ်မဟတ်ုပါဘူး။ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်အသုံးြပပီး  ေဒါင်လိုက်

အတက်အဆင်းလုပ်ိုင်တဲ့  ေမာင်းသူမဲ့

ေလယာ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။

MightyFly ကုမ ဏီက အေမရိကန်

ေလတပ်အတွက်ဖန်တီးေပးထားတဲ ့အဒဲီ

ေလယာ်က မိင်ုေပါင်း ၆၀၀ အထကိိသွုား

ိင်ုပီး ကန်ုပစ ည်းအထပ်ုအပိုးေတကွိလုည်း 

သတ်မှတ်ထားတဲ့ေနရာအေရာက် အလို 

အေလျာက်ထားရိှေပးိင်ုမှာပါ။ ဒစီနစ်က 

ေဘးကင်းစိတ်ချရမ ရှိပီး   တစ်ေခတ်

ဆန်းသစ်ေစမယ့် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး

စနစ်ကိုအာမခံချက်ေပးိုင်မှာြဖစ်တယ်

လိုဆိုပါတယ်။   Ref: IE Ref: IE 

                             ကိုထက်                             ကိုထက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၈-၇-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

ေပကျင်း၊ စီးပွားေရး

ဘရာဇီး၊ ုရှား၊ အိ ိယ၊ တုတ်ှင့် 

ေတာင်အာဖရိကိုင်ငံတိုြဖင့်   အဓိက

ဖဲွစည်းထားေသာ BRICS အဖဲွသည် အေမ 

ရိကန်ိုင်ငံှင့်  ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမည့်

နည်းလမ်းကိ ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေန

ြခင်းမရိှေကာင်း တတ်ုအစိုးရက ဇလူိင်ုလ 

၇ ရက်တွင်ေြပာသည်။

BRICS အဖဲွှင့ ်စတ်ိတကူိယ်ုတရိှူေသာ 

ိင်ုငမံျားကိ ုသွင်းကန်ုအခွန် ၁၀ ရာခိင်ု န်း 

ထပ်တိုးေကာက်ခံမည်ဟူေသာ အေမရိ 

ကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်၏ ကတိြပမ  

ထွက်ေပ လာအပီးတွင် အေမရကိန်ိင်ုင ံ

ြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ

ေမာ်နင်းကယခကုဲသ့ိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

“သွင်းကန်ုအခွန်တိုးြမင့ေ်ကာက်ခြံခင်း

နဲ့ပတ်သက်ပီး တုတ်ိုင်ငံရဲရပ်တည်မ  

သေဘာထားကို အကိမ်ကိမ်ေဖာ်ြပခ့ဲပီး 

ြဖစ်ပါတယ်။ ကုန်သွယ်ေရးနဲ့သွင်းကုန ်

အခွန်စစ်ပဲွေတမှွာ အိင်ုရသဆူိတုာမရိှပါ 

ဘူး။ ကိုယ်ကျိးစီးပွားကာကွယ်ေရးဝါဒ 

ဆိတုာကလည်း ေရှဆက်ေလ ာက်ဖိုလမ်း 

ကိုပိတ်ပင်တားဆီးထားေစပါတယ်” ဟု 

ေမာ်နင်းကေြပာသည်။

BRICS အဖွဲဝင်ိုင်ငံများမှ ထိပ်သီး 

ေခါင်းေဆာင်များက ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင် 

ဘရာဇီးုိင်ငံ ရီယုိဒီဂျေနးုိးမိ၌ေတွဆံု 

ေဆွးေွးစ ်ထရမ့်၏လက်ရှိကျင့်သုံးေန 

ေသာ သွင်းကုန်အခွန်တိုးြမင့်ချမှတ်ြခင်း 

အေပ  ေဝဖန်ထားသည်။

ထိုေနာက် BRICS အဖွဲှင့်တစ်စိတ်

တစ်ဝမ်းတည်းရိှသမူျားသည် အေမရကိန်

ကို ဆန့်ကျင်ေရးဝါဒီများြဖစ်သည်ဟု 

မှတ်ယူမည်ြဖစ်ေကာင်း ထရမ့်ကေြပာ

ထားြခင်းြဖစ်သည်။

Ref: AGC

ထိုင်းိုင်ငံက ကေမ ာဒီးယားကိုအသေရဖျက်ရန် ကိးပမ်းဟုဆို

တက ဆက်ြပည်နယ်ေရကီးမ  ေသဆုံးသူဦးေရ ၈၀ အထိရှိလာ

BRICS က အေမရိကန်ှင့် ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမည့်နည်းလမ်းကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနြခင်းမရှိဟု တုတ်ေြပာ

ဖွမ်းပင်၊ ိုင်ငံေရး

ထိင်ုးိင်ုငသံည် ကေမ ာဒီးယားိင်ုငကံိ ု

အသေရဖျက်ရန်ကိးပမ်းေကာင်း ကေမ ာ 

ဒီးယားတာဝန်ရှိသူများက ဇူလိုင်လ ၇ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။ ကေမ ာဒီးယားိုင်င ံ

သည် ထိုင်းိုင်ငံအေပ  ဆိုက်ဘာတိုက်

ခိုက်မ များလုပ်ေဆာင်သည်ဟုစွပ်စွဲကာ 

အသေရဖျက်ရန် ကိးပမ်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ကေမ ာဒီးယားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင် ကေမ ာဒီးယားိင်ုငသံည် ထိင်ုး 

ိုင်ငံကစွပ်စွဲသကဲ့သို ေြမာက်ကိုရီးယား 

ဟက်ကာအဖွဲများှင့် ချတိ်ဆက်မ များ 

မရှိေကာင်း ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ဆက်လက်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

အဆိပုါအမ်ိနီးချင်းှစ်ိင်ုငသံည် နယ်စပ်

အြငင်းပွားမ ှင့်ပတ်သက်၍    ဆက်ဆံ 

ေရးတင်းမာေနြခင်းြဖစ်ပီး တစ်ိုင်ငံှင့ ်

တစ်ိင်ုငံကား နယ်စပ်ဂတ်ိအများအြပား 

ကိုလည်းပိတ်ထားသည်။         Ref: AGC

ဩစတင်၊ သဘာဝေဘး

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စ ုတက ဆက် 

ြပည်နယ်အလယ်ပိုင်း၌  ြဖစ်ပွားေသာ 

ေရကီးမ အတွင်း  ေသဆုံးသူ ဦးေရ ၈၀ 

အထရိှိလာပြီဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျား 

ကဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင်ေြပာသည်။ ထိုြပင် 

ေပျာက်ဆုံးေနသူ ဒါဇင်ေပါင်းများစွာကို 

လည်း ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများက 

အသည်းအသန်ရှာေဖွမ များလုပ်ေဆာင ်

ေနေကာင်းသိရသည်။

လက်ရှိရရှိထားသည့်စာရင်းများအရ 

ေသဆုံးသူဦးေရ ၈၀ အနက် အနည်းဆုံး 

၂၈ ဦးမှာ  ကေလးငယ်များြဖစ်ပီး ထို 

ကေလးငယ်အများစုသည် မိန်းကေလး 

များအတွက်ဖွင့်လှစ်ေသာ    ခရစ်ယာန်

ေွရာသစီခန်းသို တက်ေရာက်ေနသမူျား

ြဖစ်သည်။

တက ဆက်ြပည်နယ်အတွင်း ဇလူိင်ုလ 

၄ ရက်နံနက်ပိုင်းမှစ၍ မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းေသာေကာင့ ်မိုးေရချန်ိ ၁၅ လက်မ

အထိေရာက်ရှိပီး ဂွါဒါလုြမစ်ေရသည  ်

လည်း ၆  မီတာေကျာ်ြမင့်တက်လာကာ 

ေွရာသီစခန်းတက်ေရာက်ေနသူများမှာ 

ေရစီးှင့အ်တေူမျာပါသွားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်ေဒသတစ်ဝန်း၌ေနထိင်ုသ ူ

များအေနြဖင့်  ကုန်းြမင့်ေနရာများတွင်

ေနထိင်ုကရန်အǧကြံပေကာင်းှင့ ်ေရကီးမ  

ကဆက်လက်ြဖစ်ပွားိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်း 

ရေကာင်းှင့ ် ြပည်သူ ၈၀၀ ေကျာ်ကို 

ေဘးကင်းရာသိုကယ်ဆယ်ထားေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

Ref: CD

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံရှ ိမီးေတာင်ရှင်များ 

အနက် လ ပ်ရှားမ အရိှဆုံးေသာ မီးေတာင် 

တစ်လုံးြဖစ်သည့် လီဝိုတိုဘီမီးေတာင ်

သည် ဇလူိင်ုလ  ၇ ရက်တွင် ေပါက်ကဲွမ ြဖစ် 

ပွားရာ      ြပာများကိုမီးေတာင်ထိပ်မ ှ

၁၈ ကီလိုမီတာအြမင့်ေရာက်သည်အထ ိ

မ တ်ထုတ်ေကာင်း သိရသည်။

မီးေတာင်ေပါက်ကွဲမ သည် နံနက် ၁၁ 

နာရ ီ၅ မနိစ်တွင် ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊

ထိုသိုေပါက်ကွဲမ မှထွက်ေပ လာသည့် 

ြပာများေကာင့ ်ေလေကာင်းခရီးစ်များ 

ကိုဖျက်သိမ်းရသည်အထိြဖစ်ေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

မီးေတာင်ေပါက်ကွဲမ ကာြမင့်ချနိ်က 

၆ မိနစ်ှင့် ၂၆ စက န့်ရှိေကာင်း၊ ကီးမား 

ေသာေပါက်ကဲွသံကီးှင့အ်တ ူြပာပမူျား 

ထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မီးေတာင် 

အနီးေနထိုင်သူများအေနြဖင့် ေချာ်ရည် 

စီးဆင်းမ များကို သတိြပေနထိုင်ရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ မီးေတာင်ြပာကျဆင်းမ ကို 

ရင်ဆိင်ုရသည့ ်ေဒသခမံျားသည် ှာေခါင်း

စည်းများတပ်ထားသင့်ေကာင်း တာဝန် 

ရှိသူများကသတိေပးထားသည်။

Ref: RT

အင်ဒိုနီးရှား၌ လီဝိုတိုဘီမီးေတာင်ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား အင်ဒိုနီးရှား၌ လီဝိုတိုဘီမီးေတာင်ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား 
ြပာများကို ၁၈ ကီလိုမီတာအြမင့်အထိမ တ်ထုတ်ြပာများကို ၁၈ ကီလိုမီတာအြမင့်အထိမ တ်ထုတ်

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ ဇူလိုင်လ ၃ 

ရက်တွင် မုတ်သုံရာသီကုန်ဆုံးသွားပီ 

ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကေကညာ 

ပီးေနာက် ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ဇူလိုင်လ ၇ 

ရက်မှစ၍ အပူချနိ်များအလွန်ြမင့်တက် 

လာေကာင်း သိရသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ကိရုီးယားမိုးေလ 

ဝသဌာနက ိင်ုငတံစ်ဝန်းအပခူျန်ိအလွန် 

ြမင့တ်က်မ ှင့ပ်တ်သက်၍ သတေိပးချက် 

များထတ်ုြပန်ထားေကာင်း၊ လာမည့ရ်က် 

အနည်းငယ်အတွင်း ေန့အပခူျန်ိများသည် 

၃၃ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အထိေရာက်ရှိလာ 

ိင်ုေကာင်း၊ အြမင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိမှာ ၃၅ ဒဂီရီ

စင်တီဂရိတ်ရှိိုင်ေကာင်း အǧကံြပချက် 

များတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခုှစ်အတွက် အပူချနိ်ြမင့်တက်မ  

ှင့်ပတ်သက်၍ သတိေပးချက်ထုတ်ြပန် 

ြခင်းသည ်ယမန်ှစ်ကထုတ်ြပန်မ ထက် 

၁၈ ရက်ပိုေစာေကာင်း၊ အကယ်၍ အပူ 

ချနိ်သည် ၃၆ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အထိြမင့ ်

တက်လာမည်ဆိပုါက စခံျန်ိတင်အပခူျန်ိ 

အြဖစ် သတ်မှတ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်

ရှိသူများကေြပာသည်။

Ref: ST

ေတာင်ကိုရီးယား၌ မုတ်သုံရာသီကုန်ဆုံးပီးေနာက် ေတာင်ကိုရီးယား၌ မုတ်သုံရာသီကုန်ဆုံးပီးေနာက် 
အပူချနိ်များအလွန်ြမင့်တက်လာအပူချနိ်များအလွန်ြမင့်တက်လာ

ထိုင်းအစိုးရသည် အေမရိကန်ှင့ ် 

ကန်ုသွယ်ေရးသေဘာတညူခီျက်အတွက် 

အေမရိကန်၏ ကုန်ပစ ည်းများအေပ 

သွင်းကန်ုအခွန်ကင်းလွတ်မ ေပးမည့ ်အဆို

ြပချက်အသစ်ကိေုပးလိက်ုပြီဖစ်ေကာင်း

ထိုင်းဘ  ာေရးဝန်ကီးက ဇူလိုင်လ ၇ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။

ထိုင်းိုင်ငံမ ှအေမရိကန်သိုတင်သွင်း 

ေနေသာကုန်ပစ ည်းများအေပ  အေမရိ 

ကန်က သွင်းကန်ုအခွန်တိုးြမင့ေ်ကာက်ခ ံ

ိုင်မ ကိုေရှာင်ရှားိုင်ေရးအတွက ်  ယခု

ကဲသ့ို အဆိြုပြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဘ  ာေရး 

ဝန်ကီးကဆက်ေြပာသည်။

အေမရကိန်ိင်ုငှံင့ ်ထိင်ုးိင်ုငတံိုကား

လုပ်ေဆာင်ေနသည့်    ကုန်သွယ်ေရး

ေဆွးေွးမ က  ဇူလိုင်လ ၉ ရက်တွင်

အပီးသတ်သေဘာတူညီချက်မရရှိလ င် 

ထိင်ုးိင်ုငမှံတင်သွင်းသည့သွ်င်းကန်ုများကိ ု

အခွန် ၃၆ ရာခိင်ု န်းအထ ိတိုးြမင့ေ်ကာက်ခ ံ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အေမရကိန်အစိုးရ

ကသတိေပးထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: ST

ထိုင်းက အေမရိကန်၏ကုန်ပစ ည်းများအေပ ထိုင်းက အေမရိကန်၏ကုန်ပစ ည်းများအေပ 
သွင်းကုန်အခွန်ကင်းလွတ်မ ေပးမည့် အဆိုြပချက်ေပးသွင်းကုန်အခွန်ကင်းလွတ်မ ေပးမည့် အဆိုြပချက်ေပး

အသစ်တည်ေထာင်လိက်ုေသာ အေမ 

ရကိပါတသီည် အေမရကိန်လ တ်ေတာ်၌ 

ပါတီကီးှစ်ခု၏ လ မ်းမိုးမ ကိုဖိခွဲသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ပါတီတည်ေထာင်သူ 

ကမ ာ့အချမ်းသာဆုံးသူေဌးကီး အီလွန် 

မက်ကေြပာသည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံေရး၌လ မ်းမိုးလျက ်

ရိှေသာ ရပီတ်ဘလစ်ကန်များ၊ ဒမီိကုရက် 

တစ်များသည ်ိုင်ငံ၏ဘ  ာေငွများကိ ု

လွဲမှားစွာအသုံးြပေနေကာင်း၊ မဲေပးသူ 

များမှာလည်း ထိုပါတီကီးှစ်ခု၏လ မ်း 

မိုးမ ကိ ုမတတ်သာဘရဲင်ဆိင်ုေနရလျက် 

ရိှေကာင်း၊ ယင်းေကာင့ ်မေဲပးသြူပည်သ ူ

များအေနြဖင့် အြခားေရွးချယ်စရာရှိေစ 

ရန် အေမရိကပါတီကိုတည်ေထာင်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း အလွီန်မက်ကလမူ ကွန်ရက် 

တွင်တင်ထားသည်။

၂၀၂၆ ခုှစ်တွင်ကျင်းပမည့် အစိုးရ 

သက်တမ်းဝက်  ေရွးေကာက်ပဲွများမတိင်ုမ ီ

ရီပတ်ဘလစ်ကန်ှင့်  ဒီမိုကရက်တစ ်

တို၏လ မ်းမိုးမ ကို စိန်ေခ သွားမည်ြဖစ ်

ေကာင်း အီလွန်မက်ကေြပာထားသည ်

ဟုသိရသည်။

Ref: RT

အေမရိကပါတီက လ တ်ေတာ်တွင် ပါတီှစ်ခု၏ အေမရိကပါတီက လ တ်ေတာ်တွင် ပါတီှစ်ခု၏ 
လ မ်းမိုးမ ကို ဖိခွဲသွားမည်ဟု အီလွန်မက်ေြပာလ မ်းမိုးမ ကို ဖိခွဲသွားမည်ဟု အီလွန်မက်ေြပာ



၂၄ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၈-၇-၂၀၂၅

ဒူးရင်းသီးှင့် ကျန်းမာေရး ဒူးရင်းသီးှင့် ကျန်းမာေရး 

 "ဒူးရင်းသီးမစားသုံးမီှင့်  စားသုံးပီးေနာက်  အရက်၊ ဘီယာ၊ ဝိုင် 

စသည့် အယ်လ်ကိေုဟာပါဝင်ေသာအရည်များ ေသာက်သုံးြခင်းကိ ုအထူး 

ေရှာင်က်သင့်သည်။ တွဲဖက်စားသုံးြခင်းအားြဖင့် အူချ်နာ၊ ေလထိုး

ေလေအာင့်နာ၊   ဦးေှာက်ေသွးေကာြပတ်ြခင်း၊   ှလုံးေသွးေကာေပါက်

ြခင်း၊ ေလြဖတ်ြခင်းတို ြဖစ်ေစိုင်သည် . . ."

အနံ့အရသာှင့်ြပည့်စုေံသာ   ဒူးရင်းပင်၏  ဌာေန

ေဒသမှာ  ဘူိုင်း၊   အင်ဒိုနီးရှားှင့်   မေလးရှား

ိင်ုငတံိုြဖစ်ပီး ကမ ာေပ တွင်  ဒူးရင်းပင်မျိးစတ်ိေပါင်း 

၃၀ ရှိရာ ယင်းတိုအနက် ကိုးမျိးသာစား၍ရသည်။ 

အပင်စုိက်ပီး ေလးှစ်၊ ငါးှစ်ခန့်အကာတွင် စတင် 

အသီးသီးေလ့ရှိသည်။ အသီးမှည့်၍ ှစ်ရက်မှ ေလး

ရက်အကာတွင ်  သူ့အလိုလို  အပင်ေပ မှ  ေက ကျ

တတ်သည်။ အဆူးမာအခွံများ၏အ ရာယ်ေကာင့် 

ဒူးရင်းသီးများရင့်မှည့်ေသာရာသီေရာက်ပါက အပင်

ေအာက်မှ   သတိထားပီး    ြဖတ်သန်းသွားလာသင့်

သည်။ ခူးဆွတ်ပီး   ငါးရက်မ ှေြခာက်ရက်အတွင်း 

စားသုံးပါက     အရသာပိုရှိသည်။     ဒူးရင်းသီး၏ 

ထူးြခားေသာအရသာေကာင် ့   အေရှေတာင်အာရှ

ိင်ုငမံျား၌  ဒူးရင်းသီးကိ ုအသီးမှာဘရုင်ဟ ုတင်စား

ေခ ေဝ ကသည်။ 

ဒူးရင်းသီး၏ထူးြခားချက်မှာ ညဘက်တွင် အပင်

ေပ မှေက ကျေလရိှ့ပီး အပွင့်မှာလည်း ညဘက်မှသာ 

ေက ကျေလ့ရှိသည်။ ဒူးရင်းသီးမှာ အဝါေရာင်သန်း

ေနပီး လက်ြဖင့်ပတ်ုကည့်၍ ခပ်အပ်ုအပ်ုအသထွံက်

ပါက  ေကာင်းေသာ၊  အသားြပည့်ေသာ အသီးြဖစ်

သည်။   ခဲေရာင်သန်းေနပီး  လက်ြဖင့်ပုတ်ကည့်၍ 

ဂလိုင်သံထွက်လာပါက      ထိုအသီးထဲရှိအမ ာမှာ 

ေချာင်ေနပီး   အသားမှာ   မာဆတ်ဆတ်ြဖစ်သည်။  

မွန်ြပည်နယ် ေရးမိမှထွက်ေသာ ဒူးရင်းသီးသည ် 

နာမည်ေကျာ်ကားလှပီး   ကရင်ြပည်နယ်ှင် ့ ရှမ်း 

ြပည်နယ်တိုမှလည်း ဒူးရင်းသီးထွက်ရှိသည်။

ဒူးရင်းသီးှင့်ကျန်းမာေရးဒူးရင်းသီးှင့်ကျန်းမာေရး
- ၁၀၀ ဂရမ်  (သုံးမ ာခန့်)   အေလးချနိ်ရှိေသာ 

ဒူးရင်းသီးတွင် ကယ်လိရု ီ၁၄၇၊ ကာဗိဟုိက်ုဒရတ်ိ 

၂၇ ဂရမ်၊ ပုိတင်း ၁ ဒသမ ၅ ဂရမ်၊ အဆီဓာတ် 

၅ ဂရမ်၊ ဆိုဒီယမ် ၂ မီလီဂရမ်၊ ပိုတက်ဆီယမ် 

၄၃၆ မီလီဂရမ်တို အသီးသီးပါရှိသည်။

-  ဒူးရင်းသီးအှစ်သားသည် ပိတုင်းဓာတ်က ယ်ဝ

ုံသာမက   လူသားတိုကျန်းမာေရးအတွက ်

အကျိးြပဗီတာမင်ှင် ့    သတ ဓာတ် ၁၇ မျိး 

ပါရိှသည့်အတွက် နာလန်ထစလနူာများ ခွန်အား

ြပည့်ဓာတ်စာအြဖစ ်မှီဝဲိုင်သည်။

- ဒူးရင်းသီးအှစ်သားထဲတွင ်  သဘာဝသကား

ဓာတ်ပါရိှကာ  အလွန်ူးညံ့ပီး အစာေကလွယ်

သြဖင့် ကိုယ်အေလးချနိ်မြပည့်ေသာ ကေလး 

ငယ်များအတွက ်ြဖည့်စွက်စာအြဖစ ်ေက းိုင် 

သည်။ 

- ဒူးရင်းသီးတွင်ပါရိှေသာ  သဓံာတ်ှင့်ေဖာစ့ဖရပ်စ်

တိုသည် ငှက်ေပျာသီးတွင်ပါဝင်မ ထက် ၁၀ ဆ

ေကျာ်ပိမုျားသြဖင့် ကေလးမီးဖွားပီးစမခိင်များ

အေနြဖင့်   ဒူးရင်းသီးစားသံုးုိင်သည်။   ထုိြပင် 

အခံွကိမုီးြမိက်၍ အခံွအတွင်းသားအမ င်များကိ ု

စားသုံးရန် အထူးသင့်ေတာ်သည်။

- အသီးထဲတွင်ပါဝင်ေသာ   အဆီဓာတ်သည် 

တြခားအသီးအံှများထက်  အဆဓီာတ်ပါဝင်မ  

ြမင့်မားေသာ်လည်း ကိလုက်စထေရာကင်းေသာ 

အဆီဓာတ်ြဖစ်သည်။

-  အစာေကလွယ်ေသာ အမ င်ဓာတ်များ ေပါက ယ်

ဝေသာေကာင့် ဝမ်းေပျာေ့စပီး အသူမ်ိ၊ အမူထရိှဲ 

အရအိရွဲများကုိေလျာေ့စကာ အူမကီးကင်ဆာ

ြဖစ်ပွားြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးသည်။ အလွန်အမင်း 

ဝမ်းချပ်ပါက ဒူးရင်းသီးအခံွ၏ အတွင်းသားြဖင့် 

ဝမ်းဗိုက်ကိ ုပွတ်တိုက်ေပးိုင်သည်။

- ခ ာကိယ်ုကျန်းမာေရးအတွက် မရိှမြဖစ်လိအုပ်

သည့်   ဗီတာမင-်B ဓာတ်ေပါင်းစုများ  က ယ်ဝ

ေသာေကာင့် ကိယ်ုခစွံမ်းအားြမင့်မားကာ ြပင်ပ

ေရာဂါများကိ ုအလွယ်တကမူကူးစက်ိင်ုေအာင် 

တိုက်ထုတ်ေပးသည်။

- ဒူးရင်းသီးသာမက အြမစ်ှင့်အရွက်တိုကိုလည်း 

တိင်ုးရင်းေဆးဆရာများက အြပင်းဖျားနာြခင်း 

ှင့်  အသားဝါေရာဂါကုထုံးများတွင ် အသုံးြပ

ေလ့ရှိသည်။ 

- ေသွးသန့်ေစသည့်အြပင်   ေသွးနဦဆလ်ဲများကိ ု

ထတ်ုလပ်ုေပးပီး သဓံာတ်ှင့်ေဖာလစ်အက်စစ်

တိုက ယ်ဝသြဖင် ့     ေသွးအားနည်းေရာဂါကို

မြဖစ်ေစိုင်ပါ။

-  ဒူးရင်းသီးထဲတွင ်ှလုံးခုန် န်းှင့် ေသွးဖိအား

တိုကိထုန်ိးချပ်ေပးိင်ုသည့် ပိတုက်ဆယီမ်ဓာတ်

က ယ်ဝစွာပါရှိသည်။

- ဦးေခါင်းေပ ရှိ    ဒက်ှင့်အေရြပားေပ ရှိ   ေပွး

ကွက်များအတွက်  ဒူးရင်းအရွက်ြပတ်ရည်ြဖင့် 

လိမ်းကျေံပးိုင်သည်။

-  ေကာ့ပါးဓာတ်ပါရိှသြဖင့် သုိင်းရိွက်(လည်ပင်း

အကျတ်ိ)ေဝဒနာများကိ ုေကာင်းကျိးြပသည်။

- ပိတုင်းဓာတ်က ယ်၀မ ေကာင့် က က်သားများ 

ေကာင်းမွန်စွာတည်ေဆာက်မ ကို  အေထာက်

အကူြပေပးသည်။

- ဒူးရင်းသီးသည ်  ေသွးလည်ပတ်မ ကိုအားေပး

သည်။

- အသီးထဲတွင်    မဂ နီဆီယမ်၊   ဗီတာမင်-B   ှင့် 

ပိုတက်ဆီယမ်တို   က ယ်ဝစွာပါရှိြခင်းေကာင် ့

အိုးှင့်အိုးဆက်များ ကျန်းမာေရးကိ ုေကာင်း

စွာပံ့ပိုးေပးသည်။

-  ေြခသည်း၊ လက်သည်းများ မ  ပိုးစဲွြခင်းအတွက် 

ဒူးရင်းပင်အြမစ်က ေကာင်းစွာကသုေပးိင်ုစွမ်း

ရှိသည်။

-  မဂ နစ်ိဓာတ်ပါရိှြခင်းေကာင့် ေသွးထရိှဲသကား

ပမာဏကိ ုပုမှံန်ြဖစ်ေအာင်ထန်ိးချပ်ေပးသည်။

- မီးစန်ုးဓာတ်ပါရိှသြဖင့် သွားှင့်သွားဖုံးကျန်းမာ

ေရးကိ ုေကာင်းစွာြမင့်တင်ေပးသည်။

- ဒူးရင်းသီးအခံွကိ ုခတုင်ေအာက်၌ထားြခင်းြဖင့် 

ကမ်းပိုးှင့်  ြခင်အ ရာယ်တိုမှ  ကင်း ေဝးေစ

သည်။

- Pyridoxine (ေခ ) ဗီတာမင်-B6 ှင့် အမိုင်ို

အက်စစ်တစ်မျိးြဖစ်ေသာ  Tryptophan တို

ပါဝင်သြဖင့် စတ်ိကျေရာဂါများ၊ စိုးရမ်ိေကာင့်က 

ြဖစ်ြခင်းှင် ့ စိတ်ဖိစီးြခင်း စသည့်ေဝဒနာများ 

ေြပေပျာက်ေစကာ အပ်ိေမာကျေစ၍ eာဏ်ရည်

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစသည်။

- Riboflavin (ေခ )   ဗီတာမင်-B2  ပါရှိသြဖင် ့

ေခါင်းတစ်ြခမ်းကိက်ုြခင်းကိ ုသက်သာေစသည်။

- သီအာမင်ှင့်    နီအာစင်းဓာတ်များ    ပါရှိေသာ

ေကာင့် ဒူးရင်းသီးစားပီးေနာက် ဗိက်ုဝသွားကာ 

စိတ်ေကျနပ်မ ရေစ၍ ေနာက်ထပ်အစာစားချင်

စိတ်ကို ချိးှိမ်ေပးသည်။

- ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ချက်များအရ    ဓာတ်တိုးဆန့်

ကျင်ပစ ည်းတစ်မျိးြဖစ်ေသာ ဗတီာမင်-C  (RDA)

ရာခိုင် န်းအြပည့်အဝပါရှိသြဖင် ့     ခ ာကိုယ်

အတွက်   မလိုလားအပ်ေသာ Free Radicals 

များကိ ုတိက်ုထတ်ုေပး၍ ကူးစက်ေရာဂါများကိ ု

ကာကွယ်ေပးေကာင်း၊     ထိခိုက်ဒဏ်ရာများ 

အနာကျက်လွယ်ေစကာ အေရြပားကိကုျန်းမာ

ေစေကာင်း၊ အရွယ်တင်ုပျိေစေကာင်း ေလ့

လာသိရှိရသည်။

- ဒူးရင်းသီးတွင်ပါရိှေသာ  သဘာဝ Tryptophan 

ဓာတ်က  လူ့ခ ာကိယ်ုထေဲရာက်သွားေသာအခါ  

Serotonin  အြဖစ်   အလိုအေလျာက်   ဓာတ်

ေြပာင်းလသွဲားပီး ေသွးထသဲို Melatonin ထွက်ရိှ

ေစသြဖင် ့အိပ်ေပျာ်ေစသည်။

ဒူးရင်းသီးစားလ င် သတိယှ်ဒူးရင်းသီးစားလ င် သတိယှ်
ဒူးရင်းသီးက       အထက်ေဖာ်ြပပါကျန်းမာေရး

အာနသိင်များကိေုပးစွမ်းိင်ုေသာ်လည်း အခန့်မသင့်

ပါက ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများြဖစ်ေစိုင်၍ သတိှင့်

ယှ်ပီး စားသုံးသင့်သည်။ 

- ဒူးရင်းသီးမစားသုံးမီှင် ့     စားသုံးပီးေနာက ်

အရက်၊ ဘီယာ၊ ဝိုင် စသည့် အယ်လ်ကိုေဟာ

ပါဝင်ေသာအရည်များ ေသာက်သုံးြခင်းကိ ုအထူး 

ေရှာင်က်သင့်သည်။ တွဲဖက်စားသုံးြခင်းအား

ြဖင့် အခူျ်နာ၊ ေလထိုးေလေအာင့်နာ၊  ဦးေှာက်

ေသွးေကာြပတ်ြခင်း၊  ှလုံးေသွးေကာေပါက်

ြခင်း၊  ေလြဖတ်ြခင်းတိုြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

- ေသွးတိုးေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့်  ဒူးရင်းသီး

စားပီး  ိုထွက်ပစ ည်းများ  ထပ်မံစားသုံးြခင်း

ကို ေရှာင်က်သင့်သည်။  အခန့်မသင့်ပါက 

အသက်အ ရာယ်ြဖစ်ေစုိင်သည်။ (ထုိင်းုိင်ငံ

တွင် ဒူးရင်းသီးစားသုံးပီးေနာက် ရှစ်နာရအီတွင်း 

ိုထွက်ပစ ည်းများကိ ုမစားသုံးရန်  တိုက်တွန်း 

ထားေကာင်း သိရသည်။)

- ဒူးရင်းသီးစားပီး ခရမ်းသီးစားြခင်းက အပူစာ

ှစ်မျိးကုိ တစ်ပိင်နက်တည်း  စားသံုးသက့ဲသုိ 

ြဖစ်ေစကာ အပမူျားပီး  လည်ေချာင်းနာြခင်းှင့် 

ဖျားနာြခင်းကိ ုြဖစ်ေစိုင်သည်။

- ဒူးရင်းသီးှင် ့  ကဏန်းတွဲဖက်စားသုံးြခင်းက 

အပစူာှင့်အေအးစာှစ်ခကုိ ုစားသုံးသလိြုဖစ်၍  

ဝမ်းဗိုက်မအီမသာြဖစ်ြခင်းှင့်    ဗိုက်ေအာင့်၊

ဗိုက်နာြခင်း ြဖစ်ေစိုင်သည်။

- အမဲသား၊  ဆိတ်သား၊ မ  ကဲ့သို အပူစာများှင့် 

ဒူးရင်းသီးကိ ုတဲွဖက်စားသုံးြခင်းက အစာအဆပ်ိ

သင့်ေစိုင်ပီး  ေအာ့အန်ြခင်း၊ အသက်ရှကျပ်

ြခင်းှင့် ဖျားနာြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေစိုင်သည်။

- ကဖင်းဓာတ်က ယ်ဝစွာပါရှိေသာ  ေကာ်ဖီှင့် 

ဒူးရင်းသီးတွဲဖက်စားသုံးြခင်းက    ုတ်တရက်

ှလံုးရပ်ြခင်း၊ အသက်ရှကျပ်ြခင်းှင့် ဦးေခါင်း 

အလွန်အမင်းကိုက်ခဲြခင်းတို        ြဖစ်ေစိုင်

သည်။

- ဒူးရင်းသီးစားပီးေနာက် လိက်ုချးီသီးမစားပါှင့်။

အသက်အ ရာယ်ြဖစ်ေစတတ်သည်။

- ဒူးရင်းသီးက အပူဓာတ်ြဖစ်ကာ သကားဓာတ်

အေြမာက်အြမားပါရှိသည့်အတွက ်   အဝလွန်

ေရာဂါရှိသူများ၊ ကိုယ်အေလးချနိ်တက်သူများ၊ 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ေလာင်းများှင် ့   ဆီးချိ

ေရာဂါရှိသူများ မစားသင့်ေပ။ 

 - ပိုတက်ဆီယမ်ဓာတ်   အလွန်ြမင့်မားစွာပါဝင်

သြဖင့်  နာတာရှည်ေကျာက်ကပ်မေကာင်းသူ

များှင့် ှလုံးေရာဂါရှိသူများ စားသုံးရန်မသင် ့

ေပ။ 

- အစာအိမ်မေကာင်းသူများ၊   အသည်းေရာဂါ

ှင့် ေသွးတိုးေရာဂါရှိသူများ ဒူးရင်းသီးစားရန ်

မသင့်ေပ။ အစာေကရန်  ခက်ခဲြခင်း၊ ဝမ်းတွင်း 

အပူရှိန်ြမင့်တက်ေစြခင်းြဖစ်ိုင်သည်။

ဒူးရင်းသီးစားသုံးပီးချနိ ်    ေရအေြမာက်အြမား 

ေသာက်သုံးေပးသင့်သည်။ အပစူင်ေစရန်  ဒူးရင်းသီး

စားပီးေနာက် မင်းကွတ်သီးအနည်းငယ်စားေပးသင့်

သည်။ နာနတ်သီးစားေပးြခင်းြဖင် ့အပူမကန်ိုင်ပါ။

ဒူးရင်းသီးေကာင်းေကာင်း ေရွးချယ်နည်းဒူးရင်းသီးေကာင်းေကာင်း ေရွးချယ်နည်း
အနံ့အရသာှင့်ြပည့်စုံေသာ ဒူးရင်းသီးတစ်လုံး 

ရရှိရန် ဒူးရင်းသီး၏အဆူးများသည ်တိုေနရပါမည်။  

ဆူးလိုင်းများကျဲေနရမည်။     အသီးအညာသည် 

ေြဖာင့်တန်းေနရပါမည်။ အသီးကိ ုနမ်းကည့်ပီး မှည့်၊

မမှည့်   လွယ်ကူစွာသိရှိိုင်သည်။   ဒူးရင်းသီးကို 

လ ပ်ခါကည့်ပါ။     မှည့်ေသာအသီးက  မသိမသာ 

အတွင်းအဆန် ေချာင်ေနပါသည်။  ထိပ်ပွင့်ေနေသာ 

အသီးကိ ုမဝယ်သင့်ပါ၊ အနံ့အရသာ မေကာင်းတတ်

ေပ။ အလ ာအကန့်များေသာအသီးကို ေရွးချယ်ပါ။ 

အလ ာအကန့်များေလ     ဒူးရင်းသီးအှစ်ပါဝင်မ 

များေလြဖစ်သည်။ အလုံးဝိုင်းဝိုင်း  ေအာက်ေြခဖင်

ြပားြပားအသီးကိေုရွးပါ။ အသားြပည့်မည်ြဖစ်သည်။  

ဒူးရင်းသီးသည် အကျိးြပဓာတ်များစွာပါဝင်သြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးအတွက် အေထာက်အကြူပေသာ်လည်း 

အခန့်မသင့်ပါက ေဘးထွက်ဆုိးကျိးများြဖစ်ေစုိင်၍ 

သတှိင့ယှ််စားသုံးသင့ပ်ါေကာင်း အǧကြံပေရးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ေပါက်ေပါက်



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၈-၇-၂၀၂၅

ပွင့်ြဖ  ဇူလိုင်  ၇ပွင့်ြဖ  ဇူလိုင်  ၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌  

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင်     ǧကလံျာ

ထားဧကြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်း  ပွင့ြ်ဖမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။ 

ယခုှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌       ǧကရှံစ်ဧကစိက်ုပျိးရန်

လျာထားပီး   ဇွန်လမှ စတင်စိက်ုပျိးခဲရ့ာ 

လျာထားဧကြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိးပီးစီး

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"ဒှီစ်  မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသမှီာ   ပွင့ြ်ဖ

မိနယ်အတွင်း   ǧကံရှစ်ဧက လျာထား

စိက်ုပျိးခဲရ့ာ လက်ရိှမှာ သတ်မှတ်စိက်ုဧက

ြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ပါတယ်။  

ǧကကံိ ုှစ်စ်  မိုးရာသမှီာစိုက်ပျိးကပါတယ်။ 

ǧကံစုိက်ပျိးတ့ဲေတာင်သူေတွကုိလညး်  

အထွက် န်းနဲ့  အရည်အေသွးေကာင်းဖို

အတွက်  စိက်ုနည်းစနစ်နဲ့ သွင်းအားစေုတ ွ

စနစ်တကျသုံးစဲွိင်ုေအာင် အသပိညာေပး

လပ်ုငန်းေတ ွေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်" ဟ ု 

ပွင့်ြဖမိနယ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  

ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ယခုှစ ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်     

ǧကံစိုက်ပျိးရာ၌  တစ်ဧကလ င်   ေငွကျပ်  

ခုနစ်သိန်းခန့် ကုန်ကျမ ရှိပီး    တန်ချနိ်  

၃၀  ခန့်ထွက်ရှိိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ǧကကံိ ုအထွက် န်းတိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေအာင် စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိပုါက ေဒသတွင်း

သကားထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်  စားသုံးမ ဖလူုေံစ

သည့်အြပင ်    ပိုလ ံမ ကိုပါ   ေရာင်းချိုင်

သြဖင့် ǧကံစိုက်ေတာင်သူများ လူမ စီးပွား 

ဘဝများ ဖွံဖိးတိးုတက်လာမည်ြဖစ်၍ 

ǧကံကိုတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေအာင်   ေဒသ

မေရွးကိးပမ်းသင့်ေကာင်း သိရသည်။                                  

                    လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ǧကံလျာထားဧကြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ေပါက်ေခါင်း  ဇူလိုင်  ၇ေပါက်ေခါင်း  ဇူလိုင်  ၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ြပည်ခိုင ်ေပါက် 

ေခါင်းမိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင် ့ အေြခခံပညာ 

ဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င် 

ေရး လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပး ေဟာ 

ေြပာပွဲကိ ု ဇူလိုင်လ ၇ ရက်တွင်  အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ကိပင်ကန်) 

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ချစ်ှင်းသုန်က ေကျာင်းသားလူငယ ်

များ စာေပဖတ် ကရန်ှင့် စာဖတ်ြခင်း 

၏အကျိးေကျးဇူးများကိ ုအသိပညာေပး 

ေဟာေြပာသည်။ ထိုေနာက် ဒုတိယဦးစီး 

မှး   ေဒ ဇင်ဇင်မင်းေမာင်က    မူးယစ်

ေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်း၏ဆိုးကျိးများကိ ုရှင်း 

လင်းေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်း 

များက စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး နယ်လှည့် 

စာကည့တ်ိက်ုလပ်ုငန်းအြဖစ် ပ်ုပုြံပဇာတ် 

ှင့်  ုပ်ပုံပါပုံြပင်စာအုပ်များြဖင့်  ပုံြပင်

ေြပာြခင်း၊ စာအုပ်များအားဖတ် ေစြခင်း 

ှင့် မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်ပတ်သက်၍ အသိ 

ပညာေပးြခင်း၊      လူကုန်ကူးမ တားဆီး

ကာကွယ်ေရး    အသိပညာေပးြခင်းှင် ့

ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ 

အသိပညာေပး   နံရံကပ်စာေစာင်များကို  

ြပသရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

စတ်ိပါ၀င်စားစွာ ကည့် ေလလ့ာခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။       ဖုန်းေကျာ်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ေပါက်ေခါင်းမိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေကျာက်ဆည်  ဇူလိုင်  ၇ေကျာက်ဆည ် ဇူလိုင်  ၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်        ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူလူငယ်များ     ဘက်စုံဖွံဖိး 

တိုးတက်ေစရန်    အသိပညာေပးေဟာ 

ေြပာပဲွ၊ လူငယ်စကားဝုိင်းများ၊ ပညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းများ စ် 

ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဇလူိင်ု 

လ ၇ ရက်တွင် အစိုးရနည်းပညာအထက် 

တန်းေကျာင်း(ေကျာက်ဆည်)၌ အဂတိ 

လိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး အသပိညာေပး 

လူငယ်စကားဝိုင်း ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အစိုးရနည်းပညာအထက်

တန်းေကျာင်း(ေကျာက်ဆည်) ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာမကီး    ေဒါက်တာဇာနည်ထွန်းက 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး ေကျာက် 

ဆည်ခိုင်     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန       လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး  ေဒ တင်တင်ေထွးက 

လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်း၏  ရည် 

ရွယ်ချက်များှင့ ်  အဂတိတရားေလးပါး 

အေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်ပီး လက်ေထာက် န်ကား 

ေရးမှး  ေဒ တင်တင်ေထွးဦးေဆာင်ပီး 

လူငယ်စကားဝိုင်းကိ ုဆက်လက်ကျင်းပ 

ရာ အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

မှ  တတိယှစ်  လ ပ်စစ်နည်းပညာသင ်

တန်းှင့ ်အေဆာက်အအုနံည်းပညာသင် 

တန်းမှ ေမာင်ေအာင်ပိင်ုခန့် ၊ ေမာင်ဇဲွြမင့စ် ံ

ှင့် မတင်ဇာေမာ်တိုက အေြခခံစ်းစား 

ေတွးေခ မ ၊ ပွင့်လင်းြမင်သာမ ၊ ိုင်ငံသား 

ေကာင်းြဖစ်ြခင်း၊    ပထမှစ်စက်မ သင် 

တန်းမှ  မမိုးမင်းြမင့်ြမတ်စံက  အဂတိ

လိုက်စားမ ကို ရှက်ရွံြခင်းှင့် ဆန့်ကျင် 

ြခင်း၊ ဒတုယိှစ် သတုနည်းပညာသင်တန်း 

မှ ေမာင်ေကျာ်မင်းပိင်ုက အြခားသတူိုအား 

တာဝန်ယူမ ရှိြခင်း       ေခါင်းစ်များြဖင့ ်

အသီးသီးေဆွးေွးခဲ့ကပီး လငူယ်စကား

ဝိင်ုးသိုတက်ေရာက်လာကသည့ ်ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများက  သိရှိလိုသည် 

များကုိ ေမးြမန်းခ့ဲကရာ တာဝန်ရိှသူများ 

က   ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပးက 

သည်။

ထိုေနာက် အခမ်းအနားတက်ေရာက ်

လာကသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသူများက ကေလးအလုပ ်

သမားပေပျာက်ေရး၊    ယာ်စည်းကမ်း၊ 

လမ်းစည်းကမ်းအ ရာယ်၊ သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်   ကိတင်ကာကွယ်ေရး   အသ ိ

ပညာေပး        နံရံကပ်စာေစာင်များကိ ု

စိတ်ပါဝင်စားစွာ   ကည့် ေလ့လာခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။ 

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

အစုိးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ေကျာက်ဆည်)၌ အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရး 
အသိပညာေပး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ဘိုကေလး     ဇူလိုင်    ၇ဘိုကေလး     ဇူလိုင်    ၇

မိန်းမလှက န်း     ေတာိုင်းတိရစ  ာန်

ေဘးမဲေ့တာှင့ဆ်က်စပ်ေနသည့ ်ဧရာဝတ ီ

တိင်ုးေဒသကီး  ဖျာပုခံိင်ု  ဘိကုေလးမိ 

နယ် ေချာင်းဗဲကီးေကျးရွာအပ်ုစ ုေလလှုံး 

ကွဲေကျးရွာေချာင်းထဲ၌   ဇူလိုင်လ    ၂ 

ရက်ှင့် ၃ ရက်တိုက ှစ်ရက်ဆက်တိုက ်

ေကျးရွာသားှစ်ဦးအား   မေိကျာင်းဆဲွခခံဲ ့

ရသြဖင့ ်   အလားတူြဖစ်စ်များ  ထပ်မံ 

မြဖစ်ပွားေစေရးအတွက်   ယင်းေန့မှစတင် 

၍ လက်ရိှအချန်ိထ ိေန့စ်တာဝန်ရိှသမူျား 

က မိေကျာင်းအ ရာယ်  သတိထားရှိရန် 

အသပိညာေပး     းေဆာ်လျက်ရိှေကာင်း   

သိရသည်။

ထိုသို    အသိပညာေပး  းေဆာ်ရာ

တွင် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သားငှက ်

တိရစ  ာန်ထိန်းသိမ်းေရးဌာန     မိန်းမလှ 

က န်း     ေတာိုင်းတိရစ  ာန်ေဘးမဲ့ေတာ 

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးမှ  တာဝန်ရှိသူများက 

မိေကျာင်းအ ရာယ်     သတိထားရှိရန ်

အသံချဲစက်ြဖင့် မိန်းမလှက န်းေတာိုင်း

တိရစ  ာန်ေဘးမဲ့ေတာှင့်ထိစပ်ရာ    ြမစ်၊   

ေချာင်းများ၌ လှည့်လည်အသိပညာေပး   

  းေဆာ်ကြခင်းြဖစ်သည်။

ဇွန်လမှ     ဩဂုတ်လအတွင်း   ကာလ 

သည်    မိေကျာင်းများ    အသိုက်ကိုက်၊ 

အသိုက်ဖွဲြပလုပ်သည့ ် ကာလြဖစ်သည့ ်

အတွက်      ေရချိေရငန်မိေကျာင်းများ 

ရှင်သန်ေပါက်ပွားကျက်စားသည့် မန်ိးမလှ 

က န်းေတာိုင်းတိရစ  ာန်ေဘးမဲ့ေတာှင့် 

ဆက်စပ်ရာ    ဒီေရေတာေဒသများသည ်

မေိကျာင်းအ ရာယ်ရိှသည့ ်   ေဒသတစ်ခ ု

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေဒသများအတွင်း     ေနထိုင်ကသူ 

များသည ်       ေချာင်းစပ်ကမ်းစပ်များ၌ 

အိမ်ေမွးတိရစ  ာန်များအား လ တ်ေကျာင်း 

ေမွးြမြခင်းမြပကရန်၊     ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများှင့ ်    ကေလးငယ်များ 

အေနြဖင့် ေချာင်းအတွင်း ေရကစားြခင်း၊ 

ေရထဲသိုခုန်ချြခင်း၊  ကမ်းစပ်၌   အဝတ် 

ေလ ာ်ြခင်း၊ အချန်ိကာြမင့်စွာ ေရချိးြခင်း 

များမြပလပ်ုကရန်၊ ငါး၊ ပစွုန်များရှာေဖွက 

သည့်   ေရလုပ်သားများအေနြဖင့်လည်း 

သတိကီးစွာထားရှိရန်၊    မိေကျာင်းများ 

ကမ်းစပ်များ၌ ခိုလ ံမ မရှိေစေရး ကမ်းစပ် 

များရိှ ချွံယ်ပတ်ိေပါင်းများအား ရှင်းလင်း 

ထားရန်ှင့ ်မေိကျာင်းများ ေရြပင်၌ကူးသန်း 

သွားလာသည်ကိုေတွရှိပါက  တုတ်၊  ခဲ 

များြဖင့ ် ပစ်ေပါက်ေြခာက်လှန့်ြခင်းများ 

မြပလုပ်ကရန ်  အသိပညာေပး  းေဆာ် 

ကေကာင်း သိရသည်။ 

မိုးစက်(ဘိုကေလး)  

မိန်းမလှက န်း

ေတာိုင်းတိရစ  ာန်

ေဘးမဲေ့တာပတ်ဝန်းကျင်၌ 

မိေကျာင်းအ ရာယ်

သတိထားရှိရန် 

အသိပညာေပး  းေဆာ်



၂၆ ၈-၇-၂၀၂၅တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၇

ထိုင်းိုင်ငံအပါအဝင ်အိမ်နီးချင်းိုင်င ံ

အချိကို တစ်ဆင့်ခံြဖတ်သန်း၍ ြမန်မာ 

ိင်ုငအံတွင်းသို နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများ 

မှတစ်ဆင့် တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာပီး  

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိ- ေရɫ ကုက ိလ်၊ 

မဲေ့ထာ်သေလး(KK Park)ှင့ ်ေကျာက်ခတ်

နယ်ေြမများတွင် တရားမဝင် အွန်လိုင်း 

ေလာင်းကစားမ များ၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

မ များ၊ ဒစုိက်ုမ များကျးလွန်ခဲ့ကသမူျား

ကို စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိရာ ၂၀၂၅ 

ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၃၀ ရက်မှ ဇလူိင်ုလ ၇ ရက် 

အထိ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို တရားမဝင ်

ဝင်ေရာက်လာသည့ ်    ြပည်ပိုင်ငံသား 

စုစုေပါင်း ၉၁၉၈ ဦး စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ် 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲက့ာ ၎င်းတိုအနက်မှ ၈၉၈၇ 

ဦးကိ ု ထိင်ုးိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ် သက်ဆိင်ုရာ 

ိင်ုငမံျားသို ဥပေဒလပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်

အည ီစနစ်တကျြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးခဲ ့

ပီး ကျန်ရိှသည့ြ်ပည်ပိင်ုငသံား ၂၁၁ ဦးကိ ု

သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျားသို လ ဲေြပာင်းေပးရန် 

အသင့ြ်ဖစ်ေနပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုကိ ု

ေကာင်းမွန်စွာ  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်

ထားရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ြမန်မာိင်ုင ံ

အတွင်း တရားမဝင ်ဝင်ေရာက်လာသည့် 

ိုင်ငံြခားသားများအား  ဥပေဒှင့်အညီ 

အြမန်ဆုံးအေရးယူ ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းမ  

ကီးကပ်ေရးဗဟိေုကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှး 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဗုိလ်ချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်ှင့် တာဝန်ရိှ 

သူများသည် တုတ်ြပည်သူ့သမ တုိင်ငံ၊ 

ြပည်သူ့လုြံခံေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပစ်မ ဆိင်ုရာ 

စံုစမ်းစစ်ေဆးေရးဌာန၊ ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှးချပ် Mr. Chen Wen Feng ှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများ၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ တာ့ခ်ခိုင်လူဝင်မ  

ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ Pol. Col. Chinakorn 

Atsawaphum ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမဝတီမိသိုေရာက်ရိှကသည်။ 

၎င်းသုံးိုင်ငပံူးေပါင်းအဖဲွသည် ြမဝတီ

မိ-ေရɫ ကကု ိလ်၊ မဲေ့ထာ်သေလး(KK Park)

ှင့ ်ေကျာက်ခတ်နယ်ေြမများသို တရားမဝင် 

လမ်းေကာင်းများမှတစ်ဆင့ ် ဝင်ေရာက်ေန 

ကသည့ ်ြပည်ပိင်ုငသံားများကိ ုစစ်ေဆး

ေဖာ်ထုတ်ပီး ေကာင်းမွန်စွာ ထိန်းသိမ်း 

ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ ကိယ်ုေရးအချက် 

အလက်များှင့်  မှတ်တမ်းများစာရင်း 

ေကာက်ယေူနမ အေြခအေနများကိ ုလိက်ုလံ

ကည့်  ေလ့လာကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ှစ်ိင်ုငမှံ ကိယ်ုစားလှယ် 

များသည် ြမဝတီမိ၊ ြမန်မာ-ထိင်ုးအမှတ်(၂)

ချစ်ကည်ေရးတတံားအစည်းအေဝးခန်းမ 

၌ ေတွဆုံပီး ထန်ိးသမ်ိးထားသည့ ်ြပည်ပ 

ိုင်ငံသားများကိ ု  သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများ 

သို  အြမန်ဆုံးလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်ေရး 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိကုျင်းပခဲက့ာ ြမဝတ ီ

ေဒသရှိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ (Telecom 

Fraud)များ ကင်းစင်ပေပျာက်သည်အထ ိ

ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေရးှင့်  အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်မ  (Telecom Fraud)ှင့ ်ဆက်စပ် 

ပတ်သက်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျား 

သို ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာတွင ်

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး ပူးေပါင်းေဆာင် 

ရွက်မည့က်စိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်တရားမဝင် 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ လုပ်ငန်းများအား 

စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်စစ်ေဆး၍ ထိေရာက်စွာ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး  ြမန်မာ 

ိင်ုင၏ံနယ်စပ်ေဒသများတွင်လည်း တရား

မဝင်အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားှင့ ်ေငေွကး 

လိမ်လည်မ လုပ်ငန်းများအား  တားဆီး 

ကာကွယ်တိက်ုဖျက်ိင်ုရန်အတွက် အမ်ိနီး 

ချင်းိင်ုငမံျားအပါအဝင် ိင်ုငတံကာမှ အဖဲွ

အစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်း၍ စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယမူ များကိ ုဆက်လက်ေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ြပည်ပိုင်ငံသားများ သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်ေရး 

ြမန်မာ-တုတ်-ထိုင်းိုင်ငံတိုမှ ကိုယ်စားလှယ်များ ေဆွးေွးညိ  င်း

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၇

ထိုင်းိုင်ငံအပါအဝင ်အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ

အချိကိ ုတစ်ဆင့ခ်ြံဖတ်သန်း၍ ြမန်မာိင်ုငံ

အတွင်းသို  နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများမှ

တစ်ဆင့်  တရားမဝင ် ဝင်ေရာက်လာပီး 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိ- မဲေ့ထာ်သေလး

(KK Park)နယ်ေြမတွင် အွန်လိင်ုးေလာင်း

ကစားမ များ၊ အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ များ 

ကျးလွန်ခဲသ့ည့ ်တတ်ုိင်ုငသံတူစ်ဦးကိ ု

ယေန့တွင် ထပ်မစံစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုထန်ိး

သိမ်းိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

ိင်ုခဲသ့ည့ ်တတ်ုိင်ုငသံအူား သက်ဆိင်ုရာ

ိင်ုငသံို  အြမန်ဆုံးြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပး

အပ်ိင်ုေရး ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများက 

လုိအပ်သည့်     ကုိယ်ေရးအချက်အလက်

များှင့် မှတ်တမ်းများစာရင်း ေကာက်ယူ

ြခင်းလပ်ုငန်း ေန့ချင်းပီးေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန၊  ကရင်ြပည်နယ်၊   ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး ဦးြမင့ဘ်န်ုးှင့ ်တာဝန်ရိှ

သူများက   လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များ  ြဖည့စွ်က်မှာကားသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ 

ဇလူိင်ုလ ၇ ရက်အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို 

တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့် ြပည်ပ

ိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၉၁၉၉ ဦး စစ်ေဆး

ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ    ၎င်းတို

အနက်မှ ၈၉၈၇ ဦးကိ ုထိင်ုးိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို  ဥပေဒလုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများှင့်အညီ  စနစ်တကျြပည်

ှင်လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး ကျန်ရိှသည့ ်ြပည်ပ

ိင်ုငသံား ၂၁၂ ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျား

သို လ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့ြ်ဖစ်ေနပြီဖစ်

ေကာင်းှင့်   ၎င်းတိုကိုေကာငး်မွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်  Online Scam 

Center လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက်

ေနသမူျားှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှ ကိးကိုင်ေသာ 

ိင်ုငြံခားသားများကိ ုေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးပီး 

ထိထိေရာက်ေရာက် ြပင်းြပင်းထန်ထန ်

အေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့်

အြပင် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ဒုက 

ေရာက်ေနကေသာ ိင်ုငြံခားသားများှင့ ်

လကူန်ုကူးခရံသည့ ်ိင်ုငြံခားသားများကိ ု

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို အြမန်ဆုံးြပည်

ှင်လ ဲေြပာင်းေပးိုင်ေရး    တက်က စွာ 

ပူးေပါင ်းေဆာင်ရ ွက်လျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။         

    (၁၀၀)

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့် တုတ်ိုင်ငံသူတစ်ဦး 

ယေန့တွင် ထပ်မံစစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၇ 

ဇူလုိင်လ ၅ ရက်ေန့ မွန်းလဲွ ၂ နာရီ ၃၀ 

မိနစ်ခန့်တွင်    မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး

ိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်

ေသာ     ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်သတင်းအရ 

ေတာင်ကီးမိ၊    ေညာင်ေရɫ ေဟာ်ကုန်း

ရပ်ကွက်၊  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်းှင့ ်

ြခေ  သ့လမ်းရှ ိ     ဦးေဒါန၏ေနအိမ်အား 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖရွာ ေနအမ်ိအတွင်းမှ စတ်ိ

ေြပာင်းေဆးဝါးများ  ေရာစပ်ထားေသာ 

Happy Water သုည ဒသမ ၄၅ ကီလို 

(တစ်ကလီိလု င် ေငကွျပ်သန်ိး ၁၁၀၀  န်းြဖင့်    

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၉၅ သန်ိး)ှင့ ်ကက်

တမင်း ၁ ဒသမ ၁၇ ကလီိ ု(တစ်ကလီိလု င် 

ေငကွျပ်သန်ိး ၁၀၀  န်းြဖင့ ်ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၁၇ သန်ိး)တိုအား ဖမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်

ေဒါန(၇၄)ှစ်အား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့စ်တ်ိကို

ေြပာင်းလေဲစေသာေဆးဝါးများဆိင်ုရာဥပေဒ

အရ အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ ညေန ၅ နာရီချနိ်ခန့်တွင ်

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွ 

ပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖဲွသည် သတင်းအရ 

မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ်၊ စြံပရပ်ကွက်၊ 

ဂျိးြဖလမ်းေပ တွင်    ေကျာ်သက်ထံမ ှ

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများေရာစပ်ထားေသာ 

Happy Water သညု ဒသမ ၄၅ ကလီိ ု(တစ်

ကီလိုလ င် ေငွကျပ်သိန်း ၃၅၀  န်းြဖင့် 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၇ ဒသမ ၅ သန်ိး)

ှင့ ်ကက်တမင်း ၁ ကလီိ ု(တစ်ကလီိလု င် 

ေငွကျပ်သိန်း ၅၀၀  န်းြဖင့်     ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ်သန်ိး ၅၀၀) တိုအား ဖမ်းဆီး

ရမိပီး    ကွင်းဆက်ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ 

ညေန ၆ နာရီခန့်တွင်   ေတာင်ဥက လာပ 

မိနယ်၊ (၅)ရပ်ကွက်၊ ပင်းယ(၁၃)လမ်းေန 

ရန်ိုင်ေအာင်၏ေနအိမ်အား ဆက်လက်

သွားေရာက်ရှာေဖွရာ    ေနအိမ်အတွင်းမှ 

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများေရာစပ်ထားေသာ 

Happy Water သုည ဒသမ ၅၉ ကီလို 

(တစ်ကလီိလု င် ေငကွျပ်သန်ိး ၃၅၀  န်းြဖင့ ်

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၆ ဒသမ ၅ သန်ိး)၊ 

ကက်တမင်း သညု ဒသမ ၀၁၅ ကလီိ ု(တစ်ကီ

လိလု င် ေငကွျပ်သန်ိး ၅၀၀  န်းြဖင့ ်ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၇ ဒသမ ၅ သန်ိး)ှင့ ်အက်

တက်စေီဆးြပား ၁၀ ြပား  (တစ်ြပားလ င် 

၄၀၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့ ်ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄ သန်ိး) တိုအား   ထပ်မဖံမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်

ေကျာ်သက(်၃၄)ှစ်ှင့်     ရန်ိုင်ေအာင်

(၃၄)ှစ်တိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကို

ေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ

ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                   (၁၀၀) 

ေတာင်ကီးမိနယ်၊ မဂ  လာေတာင်ွန့်မိနယ်ှင့် ေတာင်ဥက လာပမိနယ်တို၌ မူးယစ်ေဆးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း   တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့် ြပည်ပိုင်ငံသားများအား 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို  အြမန်ဆုံးြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်ေရး ြမန်မာ-

တုတ်-ထိုင်းိုင်ငံတိုမ ှကိုယ်စားလှယ်များ ေဆွးေွးညိ  င်းစ်။

ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းသုိ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့် တုတ်ုိင်ငံသူတစ်ဦးအား

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိုင်ေရး ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲများက 

ေဆာင်ရွက်စ်။

တရားခေံဒါနအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး

များှင့်အတူ ေတွရစ်။

တရားခံ ေကျာ်သက်ှင့ ်ရန်ိုင်ေအာင်တိုအား သိမ်းဆည်းရမိ

သည့် စိတ်ေြပာင်းေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။



၂၇ေကာ်ြငာ၈-၇-၂၀၂၅



၈-၇-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

စပါးအသင်းက ကူဒက်ကို
ေခ ယူရန်ကမ်းလှမ်းမ ကို
ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းပယ်ချ

ရီယက်   ဇူလိုင်   ၇ရီယက်   ဇူလိုင်   ၇

 ေဆာ်ဒီထိပ်တန်းကလပ်အသင်းတစ်သင်းြဖစ ်

သည့်   အယ်နာဆာအသင်းတိုက်စစ်ကစားသမား 

စီေရာ်နယ်ဒုိက ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ ထွက်ခွာ 

ရန်ြပင်ဆင်ေနသည့ ် လူငယ်တိုက်စစ်ကစားသမား 

ိုဒရီဂိုကိ ု   ေခ ယူေပးရန်  အသင်းထံေတာင်းဆိုခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၄ ှစ်အရွယ် ိုဒရီဂိုသည ်၂၀၁၉ ခုှစ် 

ကတည်းက ဆန်းတိုစ်အသင်းမှ ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်

အသင်းထံ ေြပာင်းေရɫ ခဲ့ေသာ်လည်း အေစာပိုင်းှစ် 

များက အသင်းတွင်  ကစားခွင့်မရရှိဘ ဲ ပီးခဲ့သည့ ်

ှစ်ရာသအီတွင်း နည်းြပေဟာင်း အန်ဆယ်ေလာ့တီ 

လက်ေအာက်တွင် ပဲွကစားခွင့အ်များအြပားရရိှခဲသ့ ူ

ြဖစ်သည်။

ိုဒရီဂိုှင့ ်ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတို၏စာချပ ်

သက်တမ်းမှာ ကျန်ရှိေနေသးေသာ်လည်း   ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်းက  သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိရုန် 

ကမ်းလှမ်းခဲ့ရာ    ိုဒရီဂိုက   လုပ်ခလစာတိုးြမင့ ်

ေတာင်းဆိေုနသည့အ်တွက် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

က သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိမုည်မဟတ်ုေတာဘ့ ဲ

ေရာင်းချရန်သာ ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အယ်နာဆာအသင်းကလည်း လာမည့်ေဘာလုံး 

ရာသတွီင် ေဆာ်ဒပီိလုဂ်ိပိင်ပဲွတွင် ချန်ပယီဆံဆွုတ် 

ခူးိုင်ရန်အတွက် ထိပ်တန်းနည်းြပတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်

ေဂျာ်ဂျဂီျးီဆပ်ကိ ုခန့်အပ်ခဲ့သကဲ့သို အဓိက ကစား 

သမား   စေီရာ်နယ်ဒိကုိလုည်း  ှစ်ှစ်သက်တမ်းတိုး 

စာချပ်ချပ်ဆိုပီးေနာက ်       လက်ရှိကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်     ဥေရာပမ ှ  ထိပ်တန်း 

ကစားသမားများကိ ုေခ ယူရန် ြပင်ဆင်ေနြခင်းြဖစ ်

သည်။

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနည်းြပ အလွန်ဆိကုိယ်ု 

တိင်ုကလည်း အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် ိဒုရဂီိထုက် 

လူငယ်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့် အာဒါဂူလာ 

၏ေြခစွမ်းကိသုာ ှစ်သက်ေနသည့အ်တွက်  ရဒီရဂီိကုိ ု

အသုံးြပြခင်းမရိှဘ ဲေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်း 

သိရသည်။                                   Ref;Sky Sports

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ ထွက်ခွာရန်ြပင်ဆင်ေနသည့်လူငယ်ကစားသမား ိုဒရီဂိုကို ေခ ယူေပးရန် 

အယ်နာဆာအသင်းထံ စီေရာ်နယ်ဒိုေတာင်းဆို

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း မန်ယူအသင်းမှ ဆန်ချိကို အပီးေခ ယူိုင်ရန်ကိးပမ်းေန
ေရာမ   ဇူလိုင်   ၇ေရာမ   ဇူလိုင်   ၇

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းသည်      မန်ယူအသင်းက 

ေရာင်းချရန် အေရာင်းစာရင်းတင်ထားသည့ ်ေတာင်ပ ံ

ကစားသမား  ဆန်ချိကို ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း အပီး 

ေခ ယူိုင်ရန် ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်းက ဆန်ချိကုိ ၂၀၂၁ ခုှစ်က ေဒါ့မွန် 

အသင်းမှ ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ်ြဖစ ်

သည့် စတာလင်ေပါင် ၇၃ သန်းြဖင့် ေခ ယူခဲ့ေသာ် 

လည်း  ဆန်ချိအေနြဖင့် မန်ယူအသင်းတွင် ေြခစွမ်း 

ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့်အတွက် ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ် 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသို    တစ်ရာသီအငှားစာချပ်ြဖင့ ်

ေစလ တ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းက ဆန်ချိကို ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

ထံ တစ်ရာသီအငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေစလ တ်ခဲ့ပီး အပီး 

သတ်ေရာင်းချခွင့်ပါ   ပါရှိခဲ့ေသာ်လည်း   ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းကအပီးသတ်ေခ ယလူိြုခင်းမရိှသည့အ်တွက် 

မန်ယူအသင်းထံ ြပန်လည်ေစလ တ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းကလည်း   ဆန်ချိကို  အသင်းထံ 

ြပန်လည်ေခ ယူလိုြခင်းမရှိဘ ဲ  လက်ရှိကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်    အပီးသတ်ေရာင်းချ 

လိုသည့်အတွက် ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက ပီးခဲ့သည့ ်

ရက်ပိုင်းက မန်ယူအသင်းထံ တရားဝင်ကမ်းလှမ်းမ  

လုပ်ေဆာင်ပီး ေဆွးေွးေနြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းှင့်     ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းတိုကား 

ဆန်ချိ၏အေြပာင်းအေရɫ အတွက် ေဆွးေွးမ များမှာ  

တိုးတက်မ ရိှေနပီး ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက အေြပာင်း 

အေရɫ ကို     အြမန်ဆုံးအပီးသတ်လိုသည့်အတွက ်

လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း   ေခ ယူိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

Ref;The Athletic

လန်ဒန်   ဇူလိုင်   ၇လန်ဒန်   ဇူလိုင်   ၇

 အာဆင်နယ်အသင်းက စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်း 

တုိက်စစ်ကစားသမား ဂုိကီယက်စ်ကုိ စာချပ်ဖျက် 

သိမ်းေကးေပးေချကာ  ေခ ယူိုင်ရန်  နီးစပ်ေနပီး  

ေနာက်ဆုံးအဆင့်ေဆွးေွးမ များ    လုပ်ေဆာင်ေန 

ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၇ ှစ်အရွယ် ဂိုကီယက်စ်သည ်၂၀၂၃ 

ခုှစ် ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလ 

က ကိဗုင်ထရအီသင်းမှ စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ေဘာလုံး 

ရာသကီ  အသင်းှင့အ်တ ူပိင်ပဲွစုပဲွံေပါင်း ၅၀ ကစားခ့ဲ 

ရာ ၄၃ ဂုိးသွင်းယူုိင်သည့်အြပင် ဂုိးဖန်တီးမ  ၁၄ ကိမ် 

ြပလပ်ုိင်ုခဲက့ာ စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်း ေပ တဂူ ီ

လိဂ်ပိင်ပဲွ၌ ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးုိင်ခ့ဲရာတွင် အဓိက 

ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ ်ပါဝင်ခဲ့ပီး ယခုေဘာလုံး 

ရာသီတွင်လည်း   ပိင်ပွဲစု ံ ၅၂   ပွဲ   ပါဝင်ကစားခဲ့ရာ 

၅၄ ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီး ဂိုးဖန်တီးမ  ၁၂ ကိမ်ြပလုပ်ိုင် 

သည်အထိ      အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သူြဖစ ်

သည်။

စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းှင့်  ဂိုကီယက်စ်၏ 

စာချပ်သက်တမ်းမှာကျန်ရှိေနေသာ်လည်း    ဂိုကီ 

ယက်စ်ကိယ်ုတိင်ုက  လက်ရိှကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလတွင်ပင် အသင်းမှထွက်ခွာရန် ဆုံးြဖတ် 

ထားပီး စာချပ်ဖျက်သိမ်းေကးမှာ ယခင်က ယူို 

သန်း ၆၀  သာရှိခဲ့ေသာ်လည်း    စပိုတင်းလစ ဘွန်း 

အသင်းက ြငင်းပယ်ခဲ့ပီး စာချပ်ဖျက်သိမ်းေကးကိ ု

ယူို သန်း ၈၀ သတ်မှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အေစာပိုင်းက စာချပ်ဖျက်သိမ်းေကး ယူို သန်း 

၆၀ သာရိှသည့အ်တွက် အသင်းအများစကု ကမ်းလှမ်း 

လိုေသာ်လည်း        စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းက 

စာချပ်ဖျက်သမ်ိးေကးကိေုြပာင်းလသဲတ်မှတ်ခဲ ့သည့် 

အတွက်   အသင်းအများစကု  ေနာက်ဆတ်ုခဲ့ကသည်။ 

လက်ရိှတွင် အာဆင်နယ်အသင်းက ကမ်းလှမ်းမ များ 

လုပ် ေဆာင်ခဲ့ပီးေနာက ်     ကစားသမားြဖစ်သူှင့ ်

သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ပီး        စာချပ်ဖျက်သိမ်းေကး 

ယူုိသန်း   ၇၀   ြဖင့်    စပုိတင်းလစ ဘွန်းအသင်းှင့် 

ေနာက်ဆုံးအဆင့ေ်ဆွးေွးမ များ  လပ်ုေဆာင်လျက် 

ရှိကာ  အာဆင်နယ်အသင်းက   မကာမီအေြပာင်း 

အေရɫ  ကိ ုအပီးသတ်လပ်ုေဆာင်ိင်ုရန် ကိးပမ်းလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။         Ref;Fabrizio Romano

တိုက်စစ်ကစားသမား ဂိုကီယက်စ်ကို အာဆင်နယ်အသင်း ေခ ယူိုင်ရန်နီးစပ်ေနပီး 
ေနာက်ဆုံးအဆင့်ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်

လန်ဒန်   ဇူလိုင်   ၇လန်ဒန်   ဇူလိုင်   ၇

 စပါးအသင်းက ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းတိက်ုစစ်ကစား 

သမား ကဒူက်ကိေုခ ယရူန် ေြပာင်းေရɫ ေကး စတာလင် 

ေပါင် သန်း ၅၀ ြဖင့ ်တရားဝင်ကမ်းလှမ်းခဲေ့သာ်လည်း 

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက ပယ်ချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 စပါးအသင်းသည ်       ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

ယူိုပါလိဂ်ဖလားဆွတ်ခူးိုင်ပီးေနာက်   လာမည့် 

ေဘာလံုးရာသီတွင် ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွ ကစားခွင့ရ်ရိှ 

ထားေသာေကာင့ ်ကစားသမားအင်အားပိင်ုးေတာင့ ်

တင်းရန်အတွက် လက်ရိှကစားသမား အေြပာင်းအေရɫ   

ကာလတွင်    ကစားသမားသစ်များ    ေခ ယူရန် 

ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းသည် ကဒူက်ကိ ု   ၂၀၂၃  ခှုစ် 

ေွရာသီကစားသမား  အေြပာင်းအေရɫ ကာလက    

ေအဂျက်ဇ်အသင်းမှ ေြပာင်းေရɫ ေကး စတာလင်ေပါင် 

၃၈ သန်းြဖင့်  ေခ ယူခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး  စာချပ်ဖျက်သိမ်း 

ေကးကိုလည်း စတာလင် ေပါင် ၈၅ သန်း သတ်မှတ် 

ထားြခင်းြဖစ်သည်။

ကူဒက်သည်  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်   ဝက်စ် 

ဟမ်းအသင်းှင့်အတ ူ      အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပ  

ိုင်ပီးေနာက ် လက်ရှိကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ 

ကာလတွင် အသင်းကီးအများစကု ေခ ယရူန်စစီ်ေန 

သည့်အတွက် စပါးအသင်းက စတာလင်ေပါင် သန်း 

၅၀ ြဖင့ ်ကမ်းလှမ်းခဲေ့သာ်လည်း ဝက်စ်ဟမ်းအသင်း 

က ပယ်ချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         Ref;Fotmob



၂၉၈-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၇

အကမ်းဖက်အဖဲွအစည်းများြဖစ်သည့ ်

NUG ှင့ ်CRPH ၏ လက်ေဝခ ံ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်သမားများသည ် တိုင်းြပည်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးမ 

ကိပုျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်ုံးဌာန

အေဆာက်အဦများ၊ စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

ြပည်သူများ၏    ေနအိမ်များအား မီး  

ဖျက်ဆီးြခင်း၊ လက်ပစ်ဗုံးများြဖင့ ်ပစ်ခတ်

ြခင်း၊ လမ်း၊ တံတားများအား မိုင်းေထာင်

ေဖာက်ခဲွြခင်း စသည့အ်ကမ်းဖက်လပ်ုရပ်

များကို   နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့ ်လုပ်ေဆာင်

အကမ်းဖက်သမားများက ြမစ်ကီးနားမိ၊ စီတာပူရပ်ကွက်ှင့်ယုဇနရပ်ကွက်အတွင်းရှိ 
ေနအိမ်များအား အသံမိုင်းများြဖင့် ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်

ြမစ်ကီးနားမိ၊ စီတာပူရပ်ကွက်ရှ ိေဒ ဒွဲဘူ၏ေနအိမ်အား အသံမိုင်းြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲ့

မ ေကာင့ ်ေနအိမ်ြပတင်းတံခါးမှန်များ ပျက်စီးခဲ့မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုလုပ်ေဆာင်လျက်ရှိရာ     ယေန့

ညေန ၃ နာရီ ၄၀ မိနစ်ခန့်တွင်    ကချင်

ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ စတီာပရူပ်ကွက်

ရှိ ေဒ ဒွဲဘူ၏ေနအိမ်အားလည်းေကာင်း၊ 

ညေန ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ်ခန့်တွင်    ယုဇန

ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ ဦးတူးဂျာ၏ ေနအိမ်

အားလည်းေကာင်း အကမ်းဖက်သမားများ

က အသံမိုင်းများြဖင့ ်လာေရာက်ပစ်ခတ်

ေဖာက်ခွဲခဲ့ေကာင်း၊    ထိုသိုပစ်ခတ်ခဲ့မ 

ေကာင့ ်ေနအမ်ိများရိှ ြပတင်းတခံါးမှန်များ 

အနည်းငယ်ပျက်စီးခ့ဲပီး   လူထိခုိက်မ မရိှ

ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

အထက်ပါြဖစ်စ်တွင ်   အကမ်းဖက်

လပ်ုရပ်များေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်အကမ်းဖက် 

သမားများှင့ ်ပါဝင်ပတ်သက်သမူျားအား 

ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး၍      ဥပေဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာအေရးယူိုင်ေရး  လုံြခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များက စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ုလျက်ရိှ 

ေကာင်းှင့ ်နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး

အတွက် လိုအပ်သည့်လုံြခံေရးလုပ်ငန်း

များ   ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။          (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိ၊ ယုဇနရပ်ကွက်ရှ ိဦးတူးဂျာ၏ေနအိမ်အား အသံမိုင်းြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲ့

မ ေကာင့ ်ေနအိမ်ြပတင်းတံခါးများ ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့်     တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို 

ဥပေဒှင့်အညီ     ထိေရာက်စွာတားဆီး

အေရးယူိုင်ေရး    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ဇလူိင်ုလ ၄ ရက်ဇလူိင်ုလ ၄ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ 

ြမန်မာိင်ုငသံားခရီးသည် (၉)ဦးှင့ ်တတ်ု 

ိုင်ငံသားခရီးသည်(၁)ဦး၏ ဝန်စည်များ

အတွင်းမှ      တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အ ေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း မရိှသည့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၂၈)မျိး၊   လုပ်ငန်းသုံး

ပစ ည်း(၄)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၂)

မျိး စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၅၉၆၉၅၀၀)၄၅၉၆၉၅၀၀)ကို      ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

အေကာက်ခ ွန ်လုပ ်ထုံးလုပ ်နည်းများ

ှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ဇလူိင်ုလ ၅ ရက်ဇလူိင်ုလ ၅ ရက်တွင် ရှမ်းြပည်နယ်တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မိင်ုးဆတ်

မိနယ်၊ မယ်နင်ေကျးရွာအနီး၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၄)မျိး   (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း

များ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Honda CRV (၁)

စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း       (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း       (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၀၆၀၀၀၀၀)၃၀၆၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင် မွန်ြပည်နယ် တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ကျိက်

မေရာပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌   ေမာ်

ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း  (၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၀၄၈၀၀၀)ှင့ ်

အဆိပုါပစ ည်းများ  တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Suzuki Carry Pickup (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၁၀၄၈၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၁၀၄၈၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

ှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဇလူိင်ုလဇလူိင်ုလ

၆ ရက်၆ ရက်တွင် ေတာင်ငခူိင်ုအတွင်း၌ တရား

မဝင် က န်းသစ် (၁ ဒသမ ၃၃၈)တန် (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၇၇၄၄၀)ကိ ုသစ်ေတာ

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ဇလူိင်ုလ ၇ ရက်ဇလူိင်ုလ ၇ ရက်

တွင် ဘရုားကီးမိ၊  ေရɫ သလွံင်တိုးဂတ်ိအနီး

၌ သာမညမှ ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာ

သည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးှင့ ်ဘားအံမိမှ 

ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ် 

ယာ် (၁)စီးတိုေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၆)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၉၂၀၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါ

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan 

Diesel Truck (၁)စီး၊ Dong Feng Tractor 

Head (၁)စီးှင့် ေနာက်တွဲယာ် (၁)တွဲ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအရ

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၁၉၀၃၇၇၄၄၀)ေငကွျပ် ၁၉၀၃၇၇၄၄၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရး

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇူလိုင်လ ၇ ရက်ဇူလိုင်လ ၇ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ်

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖဲွ၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့်    တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ြမဝတီမိ၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ အာရှ

လမ်းမကီး၊ လမ်းေဘးတစ်ေနရာ၌ စပုုထံား

ေသာ အေကာက်ခွန်မဲလ့ပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၂၄၀၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၂၄၀၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့ ်အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်ဇလူိင်ုလ ၆ ရက်တွင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး

ဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၏ ဖမ်းဆီးရမမိ  

စာရင်းများအရ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် 

(၁၅)စီးှင့ ်လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

(၄၁)စီး ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာလပ်ုထုံး

လပ်ုနည်း၊ ဥပေဒများှင့အ်ည ီ  အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇလူိင်ုလ ၄ ရက်၊ ၅ ရက်၊ ၆ ရက်ှင့ ်၇ ရက်

ေန့တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ 

(၂၀)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၃၀၃၉၄၉၄၀)(၂၀)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၃၀၃၉၄၉၄၀)

ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။     ိုင်ငံေတာ်၏ 

စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များှင့အ်ည ီကန်ု

သွယ်မ က  ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်

ရွက်ရာတွင ် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များ

သည် အဓကိအဟန့်အတားြဖစ်ေပ ေစပီး 

လမူ စီးပွားေရးက  အေပ  များစွာဆိုးကျိး 

သက်ေရာက်ြခင်းများေကာင့ ်၎င်းတရား

မဝင် တင်သွင်းမ များအား  သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက် ပိမုိ၍ုတားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း    တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ  သရိ

သည်။                                                                             

        ြမဝတီ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင် ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ

၇-၇-၂၀၂၅၇-၇-၂၀၂၅

ေချာက် ၃၅  ဒသမ ၁  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တံတားဦး ၃၃   ဒသမ ၈  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

ြမင်းြခ ံ ၃၃   ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကာ့ကရိတ ် ၃၃  ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မ ေလး ၃၃  ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကျာက်ဆည ်  ၃၃  ဒသမ   ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ေလးပင ် ၃၃  ဒသမ     ၀   ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်

ပခုက   ၃၃  ဒသမ    ၀   ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်



ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်လတ်(ဘ)ဦးေတာ်မား ၁၄/ဟသတ

(ိုင်)၂၅၁၃၆၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၄၂၁၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးသိန်းထွန်း(ဘ)ဦသန်းထွဋ်ေအာင်   ၇/

ပခန(ိင်ု)၃၁၄၆၉၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၈၀၃၄၀၁၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သတီာလွင်(ဘ)ဦးသန်းဝင်း ၅/ယမပ(ိင်ု)

၁၄၈၅၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 775921)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၃၀၃၈၆၇၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေတွာင်းဖွန်ကပ်(ဘ)ဦးအာလ်လှရ်       ၅/

ကလထ(ိင်ု)၂၆၀၅၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၂၅၇၉၈၀၀၉၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာလင်းထက(်ဘ)ဦးေစာအယ်မူး   ၁၂/

သကတ(ိင်ု)၁၅၆၅၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                         ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေအာင်သန်း   ၁၂/ဗတထ(ိင်ု)၀၁၂၉၁၀  ကိင်ု

ေဆာင်သူပိုင်ဆိုင်သည့် ေမာ်ေတာ်ယာ်အမှတ်

(CC 5210)၏ သဘာဝဓာတ်ေငွေမာင်းှင်သုံးစဲွြပြခင်း

(E 74140)အနေီရာင်ကတ်မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   ၀၉-၅၀၄၈၄၅၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ အင်စန်ိ(ဘ)ဦးေစာွန့် ၁၂/ဗဟန(ိင်ု)

၀၆၄၁၆၀  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၉၇၆၆၅၂

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 

(၂၉)ရပ်ကွက်၊ ေကာက်လျင်လမ်းေန အဘ ဦးထွန်း

ထွန်းဦး၏သမီး မစန်ိပွင့ ်၁၀/သထန(ိင်ု)၁၈၆၅၉၀

အား ယေန့မှစ၍ မပွင့်ြဖကုိဟု ေြပာင်းလဲေခ ဆို

ပါရန်။                                               မပွင့်ြဖကိ ု

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးဦး(ဘ)ဦးေသာင်းကည် ၁၀/မလမ(ိင်ု)

၁၇၆၁၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၈၇၅၁၀၀၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြပည့်ဖိးလွင်(ဘ)ဦးသန်းလွင် ၁၂/ကမန(ိင်ု)

၁၀၉၁၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထိက်ုသေူအာင်(ဘ)ဦးြမင့စ်ိုး ၃/ဘအန(ိင်ု)

၃၈၄၀၅၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 004233)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လှမိုးေကျာ်(ဘ)ဦးတင်ြမင့ ်၁၁/တကန(ိင်ု)

၀၇၁၃၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 761280)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဂျဧပဆီိင်ုး(ဘ)ဦးေနာ်တင် ၁၃/လရန(ိင်ု)

၀၉၄၃၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၂၆၄၉၀၄၁၆၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ပိင်ုဦး(ဘ)ဦးမျိးေဇာ်ဝင်း ၁၂/ခရန(ိင်ု)

၁၃၅၁၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၆၈၄၅၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနစိုးလင်း(ဘ)ဦးေဌးကည် ၇/ကပက(ိင်ု)

၀၈၄၁၃၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၅၆၆၆၅၄၂

အမည်မှန်
အထက(၂)ပုသိမ်၏  ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာ

သင်ှစ်၊ Grade-12 မှ မဝင်းလဲ့စ ီ ေမာင်၏ 

ဖခင် ဦးေမာင်ကိကုိ၏ုအမည်မှန်မှာ ဦးကိကုိ ု

၁၄/ငပတ(ိုင်)၁၄၄၀၇၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။  

ဦးကိုကို

ေနြပည်ေတာ်ကုသေရးဦးစီးဌာန
ဒုတိယအကိမ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ် ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်
ြပည်သူ့ေဆးုံကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)တွင် တပ်ဆင်မည့်လုပ်ငန်း (၁)ခုတိုအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက ်
ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း တရားဝင်မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်ကမု ဏလီပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်သတ်မှတ်ချက်ှင့အ်ည ီအတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ
(Open Tender)တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ ပါသည်။
 (က) ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး(ခုတင်-၁၀၀၀)တွင် Lot(၁)ခု
  Fire Alarm System & Fire Production System
  တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း
၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ - ၇-၇-၂၀၂၅ ရက် နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ
 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်ှင့်အချနိ်
 အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံ - ၂၁-၇-၂၀၂၅ ရက်ညေန(၄:၀၀)နာရီ
 ေနာက်ဆုံးတင်သွင်းရမည့်ရက်ှင့်အချနိ်
၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ုံးချန်ိအတွင်း ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်ကသုေရးဌာန 
ဖုန်းနံပါတ် ၀၆၇-၅၅၀၀၇၆ သို စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ
ေနြပည်ေတာ်ကုသေရးဦးစီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊   သဃ  န်းက န်း မိနယ်၊ 

(၂၉)ရပ်ကွက်၊ ေကာက်လျင်လမ်းေန အဘ ဦးသန်ိး

ွန့်၏သား ဦးေအးကို ၁၀/မဒန(ိုင်)၀၁၇၉၈၄

အား ယေန့မှစ၍  ဦးေအးမင်းြမတ်ကိဟု ုေြပာင်းလဲ

ေခ ဆိုပါရန်။                             ဦးေအးမင်းြမတ်ကို

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 

(၂၉)ရပ်ကွက်၊ ေကာက်လျင်လမ်းေန အဘ ဦးေအး

ကိ၏ုသား ေမာင်ေကာင်းခန့်ေဝယအံား ယေန့မှစ၍ 

ေမာင်ရဲလွင်ကိ ုဟုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။                       

ေမာင်ရဲလွင်ကို

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့မ်ိုးသ(ူဘ)ဦးေအာင်ိင်ုဦး ၃/မဝတ(ိင်ု)

၀၂၉၈၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MI 259158)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၃၉၃၆၄၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယုယုိုင်(ဘ)ဦးသက်ိုင် ၁၄/မအပ(ိုင်) 

၂၅၀၂၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ သဃ  န်းက န်းမိနယ်၊ 

(၂၉)ရပ်ကွက်၊ ေကာက်လျင်လမ်းေန အဘ ဦးေအး

ကိ၏ုသမီး မဖိးဝင့ဝ်ါဦးအား ယေန့မှစ၍ မယွန်းြမတ်

ေမသူ ဟုေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။ 

မယွန်းြမတ်ေမသ ူ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့်ြမင့်ခိုင(်ဘ)ဦးစံလင်း     ၈/ဂဂန(ိုင်) 

၀၅၆၁၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၉၅၈၇၅၁၃၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ေအာင်(ဘ)ဦးသိန်း   ၉/တကန (ိုင်) 

၁၅၀၃၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊   ပျ်းမနားမိ၊   ALPHA 

ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း Grade-5 တွင် 

ပညာသင်ကားေနေသာ ေမာင်သတုြပည့စ်ုံ

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ခိုင် ၉/ပမန

(ိင်ု)၁၉၆၇၆၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးေအာင်ခိင်ု

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   ေချာက်မိနယ်၊ 

အလယ်တန်းေကျာင်း(ကန်ုးကီး)Grade-7 မှ 

ေမာင်ေဝယထွံန်း၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေမာင်

ထွန်း ၈/ခမန(ုိင်)၁၄၂၄၂၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေမာင်ထွန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊  ေမဃဂရီရိပ်ကွက်ေန 

မာမွတ်(ဘ)မိဟုာမတ်အစီာ ၉/မရမ(ိင်ု)၀၄၂၉၈၀ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MA 

587261)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၇၇၇၀၄၀၂၂၆

အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဖျာပုခံိင်ု၊ ဖျာပုံမိနယ်၊ 

ေဒ ငမ်ိးအေြခခအံထက်တန်းေကျာင်း၊ Grade-4 

တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ မြခးသက်ထားစ၏ံ

အမည်မှန်မှာ   မသွန်းရတနာစံြဖစ်ပါေကာင်း။    

မသွန်းရတနာစံ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝေဝထွန်း(ဘ)ဦးထွန်းေမာင် ၁၃/နခန(ိင်ု)

၁၁၁၃၄၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 755258)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝေဝထွန်း(ဘ)ဦးစိုးြမင့် ၁၂/ရကန(ိုင်) 

၀၇၆၂၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၅၄၆၁၃၈၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖန်ုအားစန်း(ဘ)ဦးဖန်ုကျားကျ ၁၃/လကန

(ိုင်)၀၁၈၄၈၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၉၆၁၁၁၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သလွူင်(ဘ)ဦးသန်းထွန်း ၁၀/မဒန(ိင်ု)

၂၁၆၀၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 116541)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၇၉၇၉၄၄၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အအိေိအး(ဘ)ဦးဖိုးန ီ၇/ပခန(ိင်ု)၂၉၁၁၆၄ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇူာစိုး(ဘ)ဦးေမာင်ေကျာ် ၁၀/ပမန(ိင်ု)

၂၇၀၂၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငိမ်းစုလ  င်(ဘ)ဦးကုိကုိဦး ၉/ပသက(ုိင်)

၁၀၈၉၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 398141)မှာေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၉၄၃၃၂၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မျိးသ(ူဘ)ဦးမျိးကီး    ၁၀/မလမ(ိင်ု) 

၁၂၃၂၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၀၃၂၆၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးေဌးဝင်း(ဘ)ဦးေကျာ်သန်ိး ၁၂/ပဘတ 

(ိုင်)၀၁၄၆၈၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၅၀၀၇၆၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ဝင်းေမာ်(ဘ)ဦးချစ်ေဆ ွ၁၀/မဒန(ိင်ု)

၁၇၇၇၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တု  င်းဝင့(်ဘ)ဦးေအာင်တင်လင်း၏ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 727901)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၉၇၉၄၃၃၂၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းတင်တင်ေအး(ဘ)ဦးကသံန်ိး ၉/မကန 

(ိုင်)၀၅၈၇၅၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၇၁၈၃၅၈၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်ွန့်(ဘ)ဦးအုန်းေမာင် ၅/

စကန(ိင်ု)၀၂၃၅၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၁၉၀၀၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးြမတ်သ ာဦး(ဘ)ဦးေသာင်းကိင် ၈/

ရစက(ိင်ု)၂၂၈၈၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၈၅၀၄၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အာကာမဒူင်(ဘ)ဦးအမီာန်ရီှရစ် ၁၀/မလမ

(ိုင်)၂၇၀၃၈၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်တင်လင်း(ဘ)ဦးသလူစရီမ်း ၅/တမန

(ိုင်)၀၆၅၀၇၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MF 398139)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၉၇၉၄၃၃၂၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးေဇယျာ(ဘ)ဦးလှြပံး ၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၂၀၅၂၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၃၅၄၇၂၅

ေဒ စိုးစိုး
အသက်(၈၁)ှစ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ အထက်ပ န်အပ်ုစ၊ု ေတာင်ဦးေကျးရွာ
ေန (ဦးထန်ိဝင်း)၏ဇနီး၊ ေဒ ခင်မိုးဝင်း၊ ေဒ ိင်ုိင်ုဝင်း၊ ဦးစိုးမင်းထွဋ်-ေဒ ခိင်ုွယ်ဦး၊ 
ေဒ ေအးေအးိင်ု၊ ဦးeာဏ်ဟန်ိးေအာင်-ေဒ သဇူာစိုးတို၏မိခင်၊ ေြမး(၄)ေယာက်
တို၏အဘွား ေဒ စိုးစိုးသည် ၇-၇-၂၀၂၅ ရက်(တနလ  ာေန့)နနံက် ၅:၄၅ နာရတွီင်
ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်၉-၇-၂၀၂၅ ရက်(ဗုဒ ဟူးေန့)နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီတွင် 

တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး(ခတုင်-၁၀၀၀)ေနြပည်ေတာ်ငမ်ိးေအးဇရပ်မှ ေနြပည်ေတာ်
စစ်သခ   ျိင်းသို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိ

သဂ  ဟအေပါင်းတိုအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။
ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကဝမိေန  ေကျာ်မင်းသ(ူဘ)ဦးသန်ိး

သန်ိး ၇/ကဝန(ိင်ု)၁၃၂၂၀၃ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိနယ်၊ အင်ဒိင်ုးေကျးရွာ 

ေန စ ာဝင်း(ဘ)ဦးသန်းေအး ၇/ရတရ
(ိင်ု)၁၂၀၉၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ခရမ်းမိနယ်၊ 

ထုံးအိုင်ေပါက်ေကျးရွာေန     ပပဖိး
ေအာင်(ဘ)ဦးလှေထွး ၁၂/ခရန(ိုင်)
၁၃၄၃၈၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၇၈၂၇၂၇၀၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပုဏ ားက န်းမိနယ်၊   တန်းခိုးေကျးရွာ၊ 

ရွာလမ်းမကီးေန ြမတ်မိုး(ဘ)ဦးေကျာ်ူ

ေမာင်  ၁၁/ပဏတ(ိင်ု)၀၆၂၈၇၄ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်       ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၆၉၁၀၄၇၃၉၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိနယ်၊   ဝေဲဒါင့ေ်ကျးရွာ

ေန ကိုပိုင်(ဘ)ဦးသန်းေအး ၇/ရတရ 
(ိင်ု)၁၉၂၅၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အမည်မှန်
ေတာင်ငူမိ၊   အ.ထ.က(၁)တွင် 

၂၀၀၃-၂၀၀၄ ပညာသင်ှစ်၊ နဝမတန်း၌ 
ခုအံမှတ် န-၃၆၇ ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်ခဲေ့သာ 
ေမာင်မျိးမင်းလွင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ
ဦးေမာင်ဝင်းှင့ ်   မိခင်အမည်မှန်မှာ 
ေဒ ချိမာ ၇/တငန(ိင်ု)၂၄၇၅၄၂ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။             ဦးေမာင်ဝင်း-ေဒ ချိမာ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးမိ၊ သာမေဏေကျာ်

ေကျာင်းတိက်ုတွင် သတီင်းသုံးလျက်ရိှေသာ 

အရှင်ဣ ဝသံ(ခမည်းေတာ်)ဦးေကျာ်ရင် ၇/

ပခန(သ)၀၀၇၇၄၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

           ဖုန်း-၀၉-၄၂၉၀၅၂၃၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရတာရှည်မိ၊ 

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ေန   ကိေုကျာ်စိုးမိုး
(ဘ)ဦးတင်ေရɫ  ၇/ရတရ(ိင်ု)၀၁၆၅၇၅ 
ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။      ဖန်ုး-၀၉-၇၇၁၈၇၁၈၄၄

လှဆန်း(ဘ)ဦးဇုံးရ ီ၁၃/လရန(ိင်ု)၀၉၀၀၆၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 769435)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                             ဖုန်း-၀၉-၂၅၉၅၁၀၀၂၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေအာင်မျိး(ဘ)ဦးငမ်ိးေမာင် ၉/တသန(ိင်ု)၁၂၆၀၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                   ဖုန်း-၀၉-၄၂၉၀၉၀၆၈၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ဓမ စာရ(ီဘ)ဦးေရɫ ထွန်း ၁၃/နဆန(သ)ီ၀၀၄၀၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။                                                ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၃၉၈၃၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
(၂၀၂၅-၂၀၂၆)ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ဗဟုိေဆးသုိေလှာင်ေရးဌာန

(ရန်ကန်ု)တွင် ေဆးဝါး၊ ေဆးပစ ည်းှင့ ်ေဆးုသံုံးစက်ပစ ည်းကရိယိာများ သယ်ယပူိုေဆာင်ိင်ုရန် ပဂု လကိေမာ်ေတာ်ယာ်

ငှားရမ်းြခင်းလုပ်ငန်းအတွက ်အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများ တင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

တင်ဒါေဖာင်ပုံစံကို ဒုတိယ န်ကားေရးမှး(ြဖန့်ြဖးေရး)၊ ဗဟိုေဆးသိုေလှာင်ေရးဌာန(ရန်ကုန်)၊ အမှတ်(၅၇)၊  

စကားဝါလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသို လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်တင်သွင်းိင်ုပါသည်။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ဖန်ုးနပံါတ်

(၀၁-၈-၃၇၁၂၈၄၊ ၀၁-၈-၃၇၄၄၉၇၊ ၀၁-၈-၃၇၇၉၉၆)သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေဖာင်ပုံစံေရာင်းချမည့်ရက ် - (၈-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့ ုံးချနိ်အတွင်း

တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက ် - (၂၁-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့ ုံးချနိ်အတွင်း

တင်ဒါေဖာင်ေဈး န်း(ကျပ်) - ၅၀၀၀/-(ကျပ်ငါးေထာင်တိတ)ိ

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဗဟိုေဆးသိုေလှာင်ေရးဌာန(ရန်ကုန်)

အမှတ်(၅၇)၊ စကားဝါလမ်း၊ ဒဂုံမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

၃၀ ေကာ်ြငာ ၈-၇-၂၀၂၅



ေအးမိုးခိင်ု(ဘ)ဦးြမင့ေ်အာင် ၁၄/ဟသတ(ိင်ု)၃၂၂၄၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                              ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ြမင့်ဝင်း(ဘ)ဦးထွန်းခင် ၉/ရမသ(ိုင်) ၀၂၇၄၈၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                             ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

လှေရɫ (ဘ)ဦးစံေရɫ ေဘာ်   ၁၁/စတန(ိုင်)၀၀၉၇၅၉  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                  ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၅၃၉၈၃၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန

ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ်လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင်ုံး
ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁။ စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေငေွချးသက်ေသခလံက်မှတ်လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင်ုံး၊ ရန်ကန်ုမိတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ရာထူးေနရာများ၌ခန့်ထားရန်အတွက ်ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါ သတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိုက်ညီသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

စ် ရာထူး/လစာ န်းကျပ် ခန့်ထားမည့် အနိမ့်ဆုံးရှိရမည့်အရည်အချင်း/

  ေနရာ             သတ်မှတ်ချက်

(က) ဒုတိယဦးစီးမှး ကျား/မ ဝါဏိဇ ေဗဒဘွဲ (B.Com)

 ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀ (၁၀) ေနရာ စီးပွားေရးပညာဘွဲ (စာရင်းအင်း) B.Econ (Statistics)

   စီးပွားေရးပညာဘွဲ (ေဘာဂေဗဒ) B.Econ (Economics)

   စာရင်းကိုင်ပညာဘွဲ (B.Act) 

   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းစီမံခန့်ခွဲမ ဘွဲ(B.B.A)

   ြပည်သူ့ေရးရာစီမံခန့်ခွဲမ ဘွဲ(B.P.A)  

   ဝိဇ ာဘွဲ (အဂ  လိပ်စာ)B.A (English)  

   ဥပေဒဘွဲ(LL.B)

၂။ ေလ ာက်ထားသူများသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) ေလ ာက်ထားသူများသည ်၃၁-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၇)ှစ်၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက အသက်(၃၀)ှစ်ထက် 

  မေကျာ်လွန်သူ(သက်ဆိုင်ရာဌာနအကီးအကဲ၏ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့် ေလ ာက်ထားရမည)် 

 (ဃ) ကွန်ပျတာတတ်က မ်းသူြဖစ်ရမည်။

 (င) ေရွးချယ်ခန့်ထားြခင်းခံရပါက အနည်းဆုံး(၅)ှစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

၃။ သတ်မှတ်ထားေသာေလ ာက်လ ာပုံစံြဖင့်သာေလ ာက်ထားရမည်။ ေလ ာက်လ ာပုံစံကို ဤေကာ်မရှင်ုံး၏ website ြဖစ်ေသာ 

www.secm.gov.mm တွင် Download ရယူ၍လည်းေကာင်း၊ website တွင် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များြဖည့်သွင်း၍လည်းေကာင်း 

ေလ ာက်လ ာတွင်ပါရှိေသာအချက်များကိ ုြပည့်စုံစွာေရးသွင်း၍ ေလ ာက်ထားရမည်။ 

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါအေထာက်အထားများပူးတွဲပါရှိရမည-်

 (က) ကိုယ်ေရးမှတ်တမ်းအကျ်း၊

 (ခ) ဘဲွလက်မှတ်မတိ ၊ တက သိလ်ုဝင်တန်းစာေမးပဲွေအာင်လက်မှတ်မတိ ၊ (မတိ မှန်ြဖစ်ေကာင်းလက်မှတ်ေရးထုိးရန်ှင့် 

  ေြဖဆိုချနိ်တွင် မူရင်းတင်ြပိုင်ရမည)်၊

 (ဂ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ (ေြဖဆိုချနိ်တွင် မူရင်းယူေဆာင်လာရမည)်၊

 (ဃ) ဝန်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားအတွက် သက်တမ်းရိှေသာ အလပ်ုသမားမှတ်ပုတံင်ကတ်ြပားမတိ (စစ်ေဆးချန်ိတွင် မရူင်းတင်ြပ

  ိုင်ရမည်)၊

 (င) (၂)လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာပတ်စ်ပိုအရွယ(်၁.၂"x ၁.၄")ကာလာဓာတ်ပုံ(၃)ပုံ(ေကျာဘက်တွင ်အမည်၊ ိုင်ငံသား

  စိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်ေရးသားရန)်၊

 (စ) (၂)လအတွင်းြပလုပ်ထားသည့ ်အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက/်ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှး၏ 

  ေထာက်ခခံျက်၊ ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာရစဲခန်းေထာက်ခခံျက်မတိ  (စစ်ေဆးချန်ိတွင် မရူင်းတင်ြပိင်ုရမည်)။

၅။ ဝန်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားသည် ေလ ာက်လ ာကိ ုwebsite တွင် ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များ တိက်ုိက်ုြဖည့သွ်င်း၍ြဖစ်ေစ၊  န်ကား

ေရးမှးချပ်၊ ေငေွချးသက်ေသခလံက်မှတ်လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင်ုံး၊ အမှတ်(၂၁-၂၅)၊ ဆူးေလဘရုားလမ်းှင့က်န်ုသည်လမ်းေထာင့ ်

(ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးုံးအေဆာက်အအု)ံသိုလပ်ိမ၍ူ စာတိက်ုမှမှတ်ပုတံင်၍ြဖစ်ေစ၊ secm.ad min.dir@e-mopf.gov.mm 

ှင့ ်hr.secm.hr@gmail.com သို e-mail ေပးပို၍ြဖစ်ေစ  ၁၅-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ေနာက်ဆုံးထားေပးပိုေလ ာက်ထားရပါမည်။ လကူိယ်ုတိင်ု 

လာေရာက်ေလ ာက်ထားရန်မလိုပါ။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်၍ ေပးပိုလာသည့်ေလ ာက်လ ာများ၊ စည်းကမ်းှင့်မကိုက်ညီသည့ ်

ေလ ာက်လ ာများအား လက်ခံမည်မဟုတ်ပါ။

၆။ ဝန်ထမ်းြဖစ်ပါက ေလ ာက်လ ာှင့်အေထာက်အထားများကုိ သက်ဆုိင်ရာဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့် ဤေကာ်မရှင်ံုးသုိ ၂၂-၈-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ ေပးပိုရန်ှင့် ကိတင်ေလ ာက်လ ာမိတ  (၁)ေစာင်ကို ဤေကာ်မရှင်ုံးသို  ၁၅-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ေနာက်ဆုံး

ထားေပးပိုရမည်။ 

၇။ စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားများကို ၂၈-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့ှင့်  ၂၉-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့တုိတွင် ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ်လုပ်ငန်း 

ကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင်ုံး၌ ုံးချနိ်အတွင်း ထုတ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၈။ ေရးေြဖစာေမးပဲွကိ ု ၄-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် ရန်ကုန်မိတွင် ေြဖဆိရုမည်ြဖစ်ပီး ေြဖဆိရုမည့ ်ေရးေြဖစာေမးပဲွ ဘာသာရပ်များမှာ 

ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က) ြမန်မာစာှင့် အေထွေထွဗဟုသုတ - (၂)နာရီေမးခွန်း

 (ခ) အဂ  လိပ်စာ - (၂)နာရီေမးခွန်း

 (ဂ) ေရးေြဖစာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများကိုသာ  တ်ေြဖစာေမးပွဲှင့်ကွန်ပျတာစစ်ေဆးြခင်းြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၉။ ေရးေြဖေြဖဆိခွုင့ရ်ရိှသမူျားစာရင်း၊ ေရးေြဖေအာင်ြမင်ပီး ကွန်ပျတာ၊ လေူတွ တ်ေြဖ ေြဖဆိခွုင့ ်ရရိှသအူမည်စာရင်း၊ ေြဖဆိရုမည့ ်

ေန့ရက်ှင့်ေနရာတုိကုိ ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ်လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင်ံုးှင့် ဤေကာ်မရှင်ံုး၏ website ြဖစ်ေသာ www.

secm.gov.mm တွင် ေဖာ်ြပထားပါမည်။

၁၀။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ေငေွချးသက်ေသခလံက်မှတ်လပ်ုငန်း ကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင်ုံး၊ စမီေံရးရာဌာန၊ ဖန်ုးနပံါတ် ၀၁-၈၃၈၆၆၀၉ 

သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ေငွေချးသက်ေသခံလက်မှတ်လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မရှင်ုံး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အသ င်ေကလာသ(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်ေချ  ၁၁/

စတန(သ) ၀၀၀၅၅၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(ME  940001)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

                        ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၄၈၁၄၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမြဖေကျာ်(ဘ)ဦးေကျာ်မင်း ၇/ပမန(ိင်ု)

၁၂၄၅၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 221190)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကသီဝင်း(ဘ)ဦးဘိုးေဌး   ၈/ရစက(ုိင်) 

၂၂၂၂၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်ဒဂံုမိနယ်၊ အမှတ်(၁၅၃)ရပ်ကွက်၊ ေြမကွက်

အမှတ်(၁၃၆၆)၊ အကျယ်အဝန်း အလျားေပ(၄၀)xအနံေပ(၆၀)ရိှအိမ်ြခံေြမှင့် 

အကျိးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားလုံးတိုကို    ေရာင်းချပိုင်ခွင့်ရှိသူများြဖစ်ေသာ 

ဦးသန်းေဇာ် ၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၃၆၀၇၉ှင့ ်ေဒ အအိခိိင်ု ၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၂၂၇၇၅ 

တိုထမှံ  က ု်ပ်တို၏မတ်ိေဆကွ  ဝယ်ယရူန်အတွက်  စရန်ေငေွပးေချထားပီးြဖစ်ပါ

သည်။ အေရာင်းအဝယ်အားကန့်ကွက်လိပုါက က ု်ပ်တိုထသံို စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားမရူင်းများြဖင့ ်ယေန့မှစ၍ (၇)ရက်အတွင်း လာေရာက်ကန့်ကွက်

ိုင်ပါသည်။  ထိုရက်ေကျာ်လွန်ပါက  အေရာင်းအဝယ်ကိစ ကိ ု ဥပေဒှင့်အည ီ

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါ

သည်။

လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

ဦးသန်းွန့်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)(စ်-၃၅၅၀)

ဖုန်း-၀၉၅၁၅၂၈၂၅

“ V-Guard Protection Security Services Company Limited

လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)၊ ပုဒ်မ(က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ်(၂)အရ

အစုရှင်များ၏ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်ေကညာချက်”
၁။ V-Guard Protection Security Services Company Limited ကိုအစုရှင်များ၏ 

ဆ အေလျာက်ဖျက်သမ်ိးရန်(၇-၇-၂၀၂၅)ေန့တွင် ကမု ဏီုံးခန်း၌ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်

ထူးကဲသည့်အေထွေထွအစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ယင်းအစည်းအေဝးကပင ်    ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ ်

ဦးေဇာ်လွင်(ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးအမှတ်-၅/ရဥန(ိင်ု)၀၅၅၂၈၇)အား ခန့်ထားရန် ဆုံးြဖတ်က

ပါသည်။

၃။ သိုပါ၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ု(၆-၈-၂၀၂၅)ေန့ ေနာက်ဆုံးထား၍ 

ဦးေဇာ်လွင်(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ)ထ ံဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာ

အပ်ပါသည်။

ဦးမျိးဦး ဦးေဇာ်လွင်(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ)ိ

(အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ) အမှတ်(၃၁၃/၃၂၃)၊ အခန်း-၈/စီ၊ (၇)လ ာ၊ SeaGreen

V-Guard Protection Tower ၊ မဟာဗ လလမ်းှင့် ဗုိလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း

Security Services Co.,Ltd ေထာင့်၊ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

“ Myanmar Media Ridge Company Limited

လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)၊ ပုဒ်မ(က)၊ ပုဒ်မခွဲငယ်(၂)အရ

အစုရှင်များ၏ဆအ ေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်ေကညာချက်”
၁။ Myanmar Media Ridge Company Limited ကို အစုရှင်များ၏ဆ အေလျာက် 

ဖျက်သမ်ိးရန်(၇-၇-၂၀၂၅)ေန့တွင် ကမု ဏီုံးခန်း၌ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကသဲည့ ်

အေထွေထွအစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ယင်းအစည်းအေဝးကပင ်    ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ်

ဦးေဇာ်လွင်(ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးအမှတ်-၅/ရဥန(ိင်ု)၀၅၅၂၈၇)အားခန့်ထားရန် ဆုံးြဖတ်က 

ပါသည်။

၃။ သိုပါ၍ ကမု ဏထီေံပးရန်ှင့ ်ရရန်ရိှသည်များကိ ု(၆-၈-၂၀၂၅)ေန့ ေနာက်ဆုံးထား၍ 

ဦးေဇာ်လွင်(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ)ထ ံဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာ

အပ်ပါသည်။

ဦးြမင့်တင ် ဦးေဇာ်လွင်(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ)ိ

(အုပ်ချပ်မ ဒါိုက်တာ) အမှတ်(၃၁၃/၃၂၃)၊ အခန်း-၈/စီ၊ (၇)လ ာ၊ SeaGreen

Myanmar Media Ridge Tower ၊ မဟာဗ လလမ်းှင့် ဗုိလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်း

Co.,Ltd ေထာင့်၊ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ကိြုမင့(်ဘ)ဦးြမင့ေ်အး ၁၂/ဒလန(ိင်ု)

၀၄၉၃၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၂၆၃၆၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွဲွဲရည်(ဘ)ဦးစံေငွ    ၁၂/ရကန(ိုင်) 

၀၄၆၆၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၅၁၉၀၇၄၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုစုေအာင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်လင်း ၅/ဒပယ 

(ိုင်)၀၈၅၇၄၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၅၉၀၁၃၉၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငိမ်းချမ်းေအာင်(ဘ)ဦးေအးဝင်း ၈/သရန 

(ိုင်)၁၁၇၄၃၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၁၉၃၀၈၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝဖိးေအာင်(ဘ)ဦးြမင့်ိင်ု ၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)

၀၉၄၈၈၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၉၇၆၂၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းေဇာ်(ဘ)ဦးေမာင်ွန့်  ၇/ပတတ(ိင်ု)

၀၇၆၂၀၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၆၃၇၆၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့မ်င်းဦး(ဘ)ဦးမင်းေမာ်  ၅/တဆန(ိင်ု) 

၁၇၈၉၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG  967445)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

“ Emerald Aung Company Limited
(အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ အရ ဖျက်သိမ်းဆဲ)

ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးဖိတ်ကားြခင်း”
Emerald   Aung   Company   Limited   ၏   ေနာက်ဆုံးအပီးသတ်အေထွေထွ

အစည်းအေဝးကိ(ု၈-၈-၂၀၂၅)ေန့ နံနက်(၁၁:၀၀)နာရီအချနိ်တွင်  စာရင်းရှင်းလင်း 

ဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိုံးခန်း၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပါေသာေကာင့် Emerald Aung 

Company  Limited  ၏  အစုရှယ်ယာရှင်များအားလုံးတက်ေရာက်ေပးပါရန ်

ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။

ဦးေဇာ်လွင်(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ)ိ

အမှတ်(၃၁၃/၃၂၃)၊ အခန်း-၈/စ၊ီ (၇)လ ာ၊ SeaGreen Tower ၊ မဟာဗ လလမ်းှင့ ်

ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်းေထာင့်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

KADAY PAING COMPANY LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များ ဆ အေလျာက်
ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း

၁။ “KADAY PAING COMPANY LIMITED.”ကို အစုရှင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်

(၂၇-၆-၂၀၂၅)ေန့က ကမု ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကသဲည့အ်ေထေွထအွရပ်ရပ်

အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကမု ဏစီာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် တိက်ုအမှတ်

(၂၉၅)အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀)လက်မှတ်ရ

ြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အားခန့်အပ်ထားရန ်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

 ဦးဇင်ေဝ YAN NAING HTWE

 B.Com(AA);C.P.A(210) Managing Director

 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ KADAY PAING COMPANY LIMITED.

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဥက ာမင်း(ဘ)ဦးေကျာ်မုိးထွန်း ၁၄/မအပ 

(ိုင်)၃၃၂၃၅၅  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၀၉၇၆၃၀

၃၁ေကာ်ြငာ၈-၇-၂၀၂၅



၃၂ ၈-၇-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး 

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏  လူမ စီးပွားဘဝ     လုံြခံေရးအတွက် 

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်   တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်

ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်အကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကို 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက် 

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက် ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး

မ ကိုအားေပးြမင့်တင်ပီး    ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း 

ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပ 

သိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်ေစ 

ေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များထွန်းကား 

လာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာေရး 

စနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ ) တစ်မျိးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သ ူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် အားကစား

က  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့်   အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး  ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်ေန့တွင် ကျေရာက်ေသာ (၇၇)ှစ်ေြမာက်

လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနားသုိ  ေပးပိုသည့သ်ဝဏ်လ ာမှ  

ေကာက်ုတ်ချက်) 

ေရှသိုလှမ်းချရီာတွင်  ိုင်ငံ့စီးပွားေရးိုင်ငံ့စီးပွားေရးကို 

ြမင့တ်င်ေပးြခင်းသည် အေကာင်းဆုံးေမာင်းှင် 

အားပင်ြဖစ်ပါသည်။ လပ်ုငန်းများ ပိမုိတုိုးတက်

လာေစရန် အားေပးြခင်းြဖင့် ိုင်ငံ့စီးပွားေရး 

ြမင့်မားေရးှင့်  ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ 

လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရးတိုကုိ  အေထာက် 

အကူြပိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

ေြမာင်းြမ    ဇူလိုင်    ၇ေြမာင်းြမ    ဇူလိုင်    ၇

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး   ေြမာင်းြမခိင်ု၌    ယခုှစ်မုိးသီးံှ

စိုက်ပျိးရာသီတွင်  မိုးစပါးလျာထားဧက  ၅၂၀၀၀၀  ေကျာ် 

စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြမာင်းြမခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။

ေြမာင်းြမခုိင်၌  ယခုှစ်မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီတွင်   မိုးစပါး  

၅၂၁၉၆၄ ဧက စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဆိုပါမိုးစပါးများကိ ု                                   

စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၄ စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လံ ၄ 

ေြမာင်းြမခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မိုးစပါးလျာထားဧက ၅၂၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးမည်

ေနြပည်ေတာ်     ဇူလိုင်   ၇ေနြပည်ေတာ်     ဇူလိုင်   ၇

ယေန့မွန်းလဲွ  ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ဟမု လင်း

မိတွင်  ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်  ၃ ေပခန့်တွင် ေရာက်ရှိေနသည်။ 

အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း  ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရိှိင်ု

သည်။

ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ေဖာင်းြပင်

မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်ေအာက်  ၄ ေပခဲွခန့်တွင် ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါ

ြမစ်ေရသည် ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏စုိးရိမ်ေရမှတ်သုိ ေရာက်ရိှိင်ုသည်။

ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ကေလးဝ

မိတွင ်                                                            စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ 

ြမစ်ေရကီးြခင်းသတိေပးချက်

တက ဆက်ြပည်နယ်
ေရကီးမ  
ေသဆုံးသူဦးေရ
၈၀ အထိရှိလာ

အင်ဒိုနီးရှား၌ လီဝိုတိုဘီမီးေတာင်

ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား၊ ြပာများကို 

၁၈ ကီလိုမီတာအြမင့်အထိမ တ်ထုတ်

ေတာင်ကိုရီးယား၌ 

မုတ်သုံရာသီကုန်ဆုံးပီးေနာက် 

အပူချနိ်များအလွန်ြမင့်တက်လာ

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်
၈-၇-၂၀၂၅၈-၇-၂၀၂၅

ကယားြပည်နယ်တွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့စ်စ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီးေအာက်ပိုင်းတိုတွင ်ေနရာစိပ်စိပ်ှင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင ်

ေနရာအံှအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ရ်ခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။ 

ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)

ိုင်ငံတကာ

သတင်း
စာ - ၂၃ သိုစာ - ၂၃ သို




