
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၉၃)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ တပိုတွဲလဆန်း ၈ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၅  ရက်၊  ဗုဒ ဟူးေန့

အချနိ်မီြဖန့်ချ ိသတင်းစုံသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကေမ ာဒီးယားုိင်ငံ၏အဓိပတိဆရာေတာ်ကီးတစ်ပါးြဖစ်ေသာ  His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha  

Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry  အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိစ်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စ ကူးပန်း၊ ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊ ကာပန်း၊ 

ြမတ်ေလးပန်း စေသာပန်းနံ့သာတိုထက် 

သီလတည်းဟူေသာအနံ့သည ်အတုမရှိ

ထူးကဲလွန်ြမတ်၏။                   ဓမ ပဒ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်      
ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ သံဃရာဇာဆရာေတာ်ကီးှင့်အဖွဲဝင်များအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ြမန်မာိုင်ငံသို ဘုရားဖူးခရီးစ်ေရာက်ရှိပီး ေနြပည်ေတာ်ရှိ KMA 

Hotel ၌ ေခတ သီတင်းသုံးေတာ်မူလျက်ရှိသည့ ်ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏  

အဓိပတိဆရာေတာ်ကီးတစ်ပါးြဖစ်ေသာ His Holiness Samdech 

Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour 

Kry ဦးေဆာင်သည့ ်ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များအား ယေန့ညေနပိင်ုး

တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် အဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူသွားေရာက်

ဖူးေြမာ်ကည်ညိသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၏ံ အဓပိတဆိရာေတာ်ကီးှင့ ်

အဖွဲဝင်များအား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည်။ ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်က သာသနာေတာ်

ထွန်းကားြပန့် ပွားေရးဆိင်ုရာများ၊ ကမ ာေပ ရိှထိင်ုေတာ်မေူကျာက်ဆစ်

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များအနက ်                    စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 



၅-၂-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၅  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၅  ရက်)

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားရန်
 ြမန်မာိင်ုငသံည် စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိအုေြခခ၍ံ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေအာင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေသာ

အခွင့အ်လမ်းများစွာရိှသည့်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ ြမန်မာိင်ုငလံဦူးေရ၏ ၇၀ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် ေကျးလက်တွင်

ေနထိင်ုလျက်ရိှကပီး လဦူးေရ၏ ၄၅ ဒသမ ၃ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် လယ်ယာသားငါး၊ သစ်ေတာှင့ီှ်း ယ် 

သည့်အလုပ်များကိုလုပ်ကိုင်ကသည်။ ထိုအတွက်   စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို နည်းစနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်ရန်   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ဦးစားေပးအေကာင်အထည်ေဖာ်ေနသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည ်သဘာဝမှေပးထားသည့ ်ရာသီဥတုှင့် ေြမအေနအထား၊ တည်ေနရာအေနအထား 

အရ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ  ေကာင်းစွာြဖစ်ထွန်းိုင်သည့်ိုင်ငံြဖစ်သည်။ 

ေွမိုးေဆာင်းသုံးရာသီစလုံးတွင ်စိုက်ပျိး၍ရသည့်သီးှံများြဖင့ ်စိုက်ပျိးေရးကိုအြပည့်အဝေဆာင်ရွက်

ိုင်သည်။ ထိုအတူေမွးြမေရးတွင်လည်း ြမန်မာ့ေရေြမတွင်ေမွးြမြဖစ်ထွန်းသည့ ်တိရစ ာန်အမျိးအစား

များြပားစွာရိှသည်။ စိက်ုပျိးေရးတွင် ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိးိင်ုမည်ဆိပုါကသီးံှများ

အလ ံပယ်ထွက်ရှိမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုထွက်ရှိေအာင်ကိးစားေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ သီးထပ်

စွမ်းအားှစ်ဆမှသုံးဆအထိရေအာင ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ စီးပွားေရးဦးတည်ချက်တွင ်“ တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့် 

စားေရရိက ာဖူလုံေရးတိုအတွက ်  တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အကျံးဝင်ေသာ  စိုက်ပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့်  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး” ဟ၍ူေဖာ်ြပထားသည်။ ထိဦုးတည်ချက်များ

ေအာင်ြမင်ေရးအတွက် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် လိအုပ်သည့ေ်ငေွကးှင့ ်အြခားေသာအေထာက်အကူ

များကိုကူညီြဖည့်ဆည်းေပးလျက်ရှိသည်။ သက်ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများတွင်ပါဝင်သူများအေနြဖင့ ်  မိမိတို

လုပ်ေဆာင်ေနသည့်လုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန်သာ  လိုအပ်လှေပသည်။ သိုမှသာ

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးထွက်ကုန်များ ေဈး န်းကီးြမင့်ြခင်းကိုေကျာ်လ ားိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးြမင့မ်ားတိုးတက်ေစရန်မှာ အဓကိအားြဖင့ ်ြပည်ပမှတင်သွင်းကန်ုများေလ ာခ့ျိင်ုပီး မမိတိို

ိုင်ငံမှထုတ်ကုန်များ ြပည်ပသိုပိုမိုတင်ပိုိုင်ေရးပင်ြဖစ်သည်။  ြပည်တွင်းမှစိုက်ပျိးေမွးြမေရးထုတ်ကုန ်

များကို ြမင့်တင်ိုင်မှသာ ၎င်းှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ၊ ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ 

တိုးတက်လာိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ြပည်ပမှသွင်းကန်ုများေလ ာခ့ျိင်ုပါက ိင်ုငြံခားေငသွုံးစဲွမ လည်းေလျာက့ျ

လာိုင်မည်ြဖစ်သည်။ သိုမှသာ  ြပည်တွင်းေငွေကးခိုင်မာမ ရှိလာပီး  ကုန်ေဈး န်းလည်းတည်ငိမ်

လာမည်ြဖစ်သည်။  ဤသည်ကုိရည်မှန်း၍ ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် စုိက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ၏

ကုန်ထုတ်လုပ်မ ကို ှစ်ဆတိုးြမင့်ိုင်ရန ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ၂၀၂၄ -၂၀၂၅ စုိက်ပျိးေရးရာသီအတွင်း  မုိးစပါးစုိက်ပျိးဧက ၁၄ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်၊ 

ေွစပါးစိုက်ပျိးဧက ၂ ဒသမ ၀၉ သန်းေကျာ်၊ ေြပာင်းမျိးစုံစိုက်ပျိးဧက ၂ ဒသမ ၁ သန်းေကျာ်၊ 

ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးဧက ၃ ဒသမ ၂ သန်းေကျာ်ှင့် ပဲမျိးစုံစိုက်ပျိးဧကသုးံသန်းေကျာ်စိုက်ပျိးပီးြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။ စိုက်ပျိးပီးစီးသည့်  စပါးအပါအဝင်သီးှံများ ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေစေရး

လုပ်ေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။  စိုက်ပျိးေရးတွင်အဓိကအားြဖင့် နည်းလမ်းေလးသွယ်ြဖစ်သည့် မျိး၊ 

ေြမ၊ ေရ၊ နည်းတိုကိုသတ်မှတ်ချက်များှင့ ်အညီ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်သည်။ အဆိုပါ

ေလးချက်တွင် နည်းပညာသည်လည်း အဓကိက  တွင်ရိှေနသည်။ ေခတ်ှင့အ်ည ီစိက်ုပျိးေရးနည်းပညာ

များကိုလည်း စ်ဆက်မြပတ်ေလ့လာကာ လုပ်ေဆာင်ေနကရမည်ြဖစ်သည်။

စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုများတိုးြမင့်ိင်ုရန် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းမှထွက်ရိှသည့ ်ထွက်ကန်ုများကိအုေြခခံပီး 

စက်မ နည်းပညာများှင့်ေပါင်းစပ်အသုံးြပကာ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ ်

သည်။ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲအေနြဖင့ ်၂၀၂၂ ခုှစ်မှစ၍ MSME လုပ်ငန်းများအရှိန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်

ရန် ိုင်ငံအှံသွားေရာက်ပီးတွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ MSME လုပ်ငန်းတွင် ကုန်ကမ်းရရှိ

ေရးသည်အဓကိြဖစ်သည်။ ေဒသအလိက်ုထွက်ရိှသည့ ်ကန်ုကမ်းအေပ တွင်အေြခခရံန် မဝူါဒေပးထားပီး 

ထိုမှတစ်ဆင့် တန်ဖိုးြမင့်ကုန်ပစ ည်းများထုတ်လုပ်ေရး၊ ြပည်ပသိုတင်ပိုေရး၊ သွင်းအားစုများရရှိေရး၊ 

ဘ  ာေငွအကူအညီေပးေရး၊ လူသားအရင်းအြမစ်များရရှိေရးတိုကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင်စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို မိိုးဖလာနည်းလမ်းအတိုင်း ေဆာင်ရွက်ြခင်းထက ်

ေခတ်မီနည်းပညာများကိုအသုံးချိုင်မှသာ  အထွက် န်းတိုးတက်လာမည်မှာအေသအချာြဖစ်သည်။ 

ထိုအတ ူေမွးြမေရးှင့ပ်တ်သက်ပါကလည်း အစာှင့ေ်ရကိ ုစနစ်တကျတိက်ုေက းသည့စ်နစ်ြဖင့ ်ေဒသတွင်း

ထွက်ရှိသည့်ကုန်ကမ်းများကိုအသုံးြပပီး   ေအာင်ြမင်ေသာေမွးြမေရးလုပ်ငန်းြဖစ်ေအာင် ဦးစားေပး

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။   ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်   ြပည်ပမှစားသုံးဆီှစ်စ် 

ေဒ လာသန်း ၅၀၀ ေကျာ်ဖိုးတင်သွင်းေနရသည်ကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ်တွင်ေလ ာခ့ျရန် စမီံကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေန

သည့်အတွက်  ဆီထွက် န်းေကာင်းသည့် ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာတုိကုိ ပုိမုိတုိးချဲစုိက်ပျိးကရမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုမှသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခ ံိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားရန် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခ ံိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားရန် ဆိသုည့်အတိင်ုး ြဖစ်ေပ လာမည်ဟယုုံကည်

ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀ ွယ်ြမက်သစ်ပင်

    ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

သဇင် (FM) အသံလ င့်အစီအစ်
၄။  ၁၄:၅ဝ ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅ Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ ေချာက်ေချာက်ချားချား

    ြဖစ်ရပ်များ

၅-၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၅-၂-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူ

များ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပ

သူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ေတာင်တွင်းကီး   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄ေတာင်တွင်းကီး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ေတာင်တွင်းကီးမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ပညာေရးဌာနတိုပူးေပါင်း၍    (၇၈)ှစ်ေြမာက  ်

ြပည်ေထာင်စုေန့ အထိမ်းအမှတ်အကိ မိနယ်

အဆင့်ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင်    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ဒုတိယမိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ သင်းသင်း

ြမတ်က   ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူလူငယ်များ

အေနြဖင့ ်စာကည့တ်ိက်ုသို စ်ဆက်မြပတ်ဝင်ထွက်

သွားလာတတ်သည့် အေလ့အထများြဖစ်ေပ ေစရန်

ှင့်တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်ြခင်း၏တန်ဖုိးှင့်

အေရးပါပုံ၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်ြခင်း၏

အှစ်သာရများ၊ ြပည်ေထာင်စေုန့ှင့ပ်တ်သက်သည့ ်

ဗဟုသုတများကိ ုေလ့လာသိရှိိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

ပိင်ပဲွများကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ 

အထိမ်းအမှတ်အကိ ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲကိုကျင်းပရာ 

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်အတွင်းရှိ  အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများှင့် ကိုယ်ပိုင်ေကျာင်းများမှ မူလတန်း

အဆင့်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူစစုေုပါင်း  ၁၅ ဦးတို 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး ၎င်းပိင်ပွဲတွင ်ဆုရရှိကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား အခမ်းအနားြဖင့ ်

ဆုများေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေနာင်ေနာင် (ဗိဿိုးေြမ)

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ 
မိနယ်အဆင့် ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲကျင်းပ



၃ြပည်တွင်းသတင်း၅-၂-၂၀၂၅

ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ရန်ကုန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံမိသစ ်

မိနယ်များအတွင်း ယခှုစ်တွင် ေစွပါး 

စိုက်ပျိးမ များကိ ု    လျာထားချက်ထက်

ေကျာ်လွန်စိက်ုပျိးိင်ုြခင်းေကာင့ ်ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ဆန်ဖူလုံေစမည့် 

အြပင်  ြပည်ပသုိလည်း ပုိမုိတင်ပုိုိင်မည် 

ြဖစ်ေကာင်း     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  

ဆည်ေြမာင်းှင့ ်  ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲ 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း  ဆည်၊ 

တမေံြခာက်ခရိှုပီး   ထိဆုည်၊   တမမံျားမှ 

တိက်ုိက်ုေရးေပးေဝသည့စ်နစ်အြပင် ေရ 

ထိန်းတံခါးြဖင့်  သိုေလှာင်ထားေသာြမစ ်

ေရများကိ ုေရစပ်ုစက်များြဖင့ ်စပ်ုယသူုံးစဲွ 

သည့စ်နစ်ှင့ ်ဆိလုာလ ပ်စစ်ြမစ်ေရတင် 

စနစ်များြဖင့လ်ည်း စိက်ုပျိးေရများ ြဖန့်ေဝ 

ေပးလျက်ရှိသည်။ 

"ဒဂုံမိသစ်မိနယ်ေတွမှာ ဒီှစ် ေွ 

စပါးစိက်ုဧကေပါင်း ၄၄၅၅ ဧက စိက်ုပျိးဖို 

လျာထားတဲအ့နက် လက်ရိှမှာ ဧကေပါင်း 

၅၉၀၀  ေကျာ်အထိ  စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

တာေကာင့်  လျာထားချက်ထက်ေကျာ ်

လွန်စိက်ုပျိးထားိင်ုပြီဖစ်ပါတယ်။ ဒါြ့ပင် 

လှည်းကူးမိနယ်မှာ  ဒီှစ်  ေွစပါးစိုက် 

ဧကေပါင်း  ၃၃၇၀၀   ေကျာ်   စိုက်ပျိးဖို 

လျာထားပီး လက်ရိှမှာ ဧကေပါင်း ၃၂၀၀၀ 

ေလာက်    စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။  

ထန်းတပင်မိနယ်မှာလည်း ေစွပါးစိက်ု 

ဧက ၅၂၅၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးဖိုလျာထားပီး 

လက်ရှိ ဧကေပါင်း ၃၂၆၀၀ ေကျာ် စိုက် 

ပျိးပီးပါပီ။   မဂ  လာဒုံမိနယ်မှာလည်း 

လက်ရိှ ေစွပါးစိက်ုဧကေပါင်း ၄၈၈ ဧက 

စုိက်ပျိးပီးြဖစ်ပါတယ်" ဟ ုရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီး ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ  

စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန      လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး       ဦးeာဏ်စိုးကေြပာ

သည်။

ထိသုို  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ေစွပါးများကိ ုလျာထားချက်ထက် ေကျာ် 

လွန်စိုက်ပျိးိုင်သည့်အတွက်     ေဒသ

တွင်း  ဆန်ဖလူုမံ ကိ ု တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ 

အေထာက်အကူြပေစမည့်အြပင ်ြပည်ပ 

သိုလည်း   ပိမုိတုင်ပိုိင်ုမည်ြဖစ်ကာ  ဆန် 

ေဈး န်းတည်ငမ်ိေရးကိလုည်း အေထာက် 

အကူြပေစမည်ြဖစ်သည်။

ယခှုစ်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှ 

ငမိုးရိပ်ဆည်ေရေသာက်ဧရယိာှင့ ်လဂွန်း 

ြပင်ဆည်ေရေသာက်ဧရိယာအတွင်း ေွ 

စပါးစိက်ုပျိးမ များအတွက် စိက်ုပျိးေရများ 

ကို ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၁၅  ရက်က 

စတင်ြဖန့်ေဝေပးခ့ဲပီး စုိက်ပျိးသည့်စပါး 

အမျိးအစားအေပ မူတည်ကာ  ယခုှစ် 

ေမလဆန်းပိုင်းအထိ    စိုက်ပျိးေရများ 

ြဖန့်ေဝေပးမည်ြဖစ်သည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဆည်ေြမာင်းှင့ ်

ေရအသုံးချမ  စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာနအေန 

ြဖင့်  တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  တူးေြမာင်း

များ၊  ဆည်၊ တမံများကုိ  စ်ဆက်မြပတ် 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကာ   ေရ 

ေပးေဝေရးလုပ်ငန်းများ၊ ေရကီးနစ်ြမပ ်

မ  ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်

အနိမ့်ပိုင်းစိုက်ကွင်းများအား    ေရကီး 

ေရလ ံမ မှ  ကာကွယ်ုိင်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ကို       အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။               

ေဆာင်းဦး

ဒဂုံမိသစ်မိနယ်များအတွင်း ယခုှစ် ေွစပါးစိုက်ပျိးမ များကို လျာထားချက်ထက် ေကျာ်လွန်စိုက်ပျိးိုင်ြခင်းေကာင့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း ဆန်ဖူလုံေစမည့်အြပင် ြပည်ပသိုလည်း ပိုမိုတင်ပိုိုင်မည်ြဖစ်

မိတ ီလာ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄မိတ ီလာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     မိတ ီလာ 

မိနယ်တွင် (၇၈)ှစ်ေြမာက်ြပည်ေထာင်စ ု

ေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ   စာေပရတနာ 

စာကည့်တိက်ုဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုေဖေဖာ် 

ဝါရီလ ၃ ရက်က ေမွေကျးရွာရှ ိစာကည့ ်

တိုက်အေဆာက်အအုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားကိ ုမတိ ီလာခိင်ုစမီအံပ်ု 

ချပ်ေရးအဖဲွဥက      ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးေဇာ်တင်မိုး၊ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

အဖွဲဝင် (၂) ဦးေကျာ်ေဇယျ၊ မိနယ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်

ေရးမှးဦးေဇာ်ေအာင်ေလး၊ ခိင်ုြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လက် 

ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးမျိးမင်းေဇာ် 

ှင့် ေမေွကျးရွာအပ်ုချပ်ေရးမှး  ဦးေကျာ် 

ေဇာတိုက     ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးက 

သည်။ ထိုေနာက် ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်တင်မိုး 

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများက    စာေပရတနာ 

စာကည့်တိုက ်     ကမ ည်းေမာ်ကွန်းကိ ု

အေမ းနံ့သာရည်များ  ပက်ဖျန်းေပးကပီး 

စာကည့်တိုက်အတွင်း   ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ    သုတ၊   ရသစာအုပ်

စာေစာင်များ       ေလ့လာဖတ် ေနမ ကို

ကည့် ကသည်။

ယင်းေနာက်  စာေပရတနာစာကည့်

တိုက်အေဆာက်အအုံဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲဥက        ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးေဇာ်တင်မိုးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။   ထိုေနာက်  စာေပရတနာ 

စာကည့်တိုက်အေဆာက်အအုံှင့်ပတ ်

သက်သည့်အချက်အလက်များကိ ုမိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    မိနယ်အပ်ုချပ် 

ေရးမှး  ဦးေဇာ်ေအာင်ေလးက  ေပးအပ် 

ရာ     စာကည့်တိုက်ေကာ်မတီနာယက 

ဦးေကျာ်ေဇာက လက်ခရံယူပီး အလှရှင် 

များက       စာေပရတနာစာကည့်တိုက ်

အတွက်    စာအုပ်စာေစာင်များ  ေပးအပ် 

လှဒါန်းရာ   စာကည့်တိက်ုေကာ်မတဝီင် 

များက လက်ခရံယူကသည်။ ယင်းေနာက် 

စာေပရတနာ     စာကည့်တိုက်အတွက ်  

အလှေငွများလှဒါန်းသည့်   အလှရှင် 

များကုိ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက        

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်ေအာင်ေလး 

က ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ စာေပရတနာစာကည့်တိုက ်

ကို  ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ေကာ် 

မတမှီ မတည်လှဒါန်းသည့် ေငကွျပ် သန်ိး 

၁၅၀  ှင့်  အလှရှင်များမှလှဒါန်းသည် ့

ေငွကျပ် သိန်း ၃၀ တိုြဖင့် ေဆာက်လုပ် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။          (၆၀၂)

မိတ ီလာမိနယ်တွင် (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ်

အကိ စာေပရတနာစာကည့်တိုက်ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ဘိုကေလး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ဘိုကေလး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဖျာပုံခိုင ်

ဘိုကေလးမိနယ်မ ှ   ရန်ကုန်ေဈးကွက်

သို   ဇန်နဝါရီလအတွင်း   ငါးေြပမပိဿာ 

၇၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း 

ဘိုကေလးမိနယ်မ ှငါးမျိးစုံေရာင်းဝယ်

ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ    ေဒ ေကခုိင်၏ 

ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။

ဘိုကေလးမိနယ်မ ှ   ငါးမျိးစုံေရာင်း 

ဝယ်ေရးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူများသည ်

ေဒသထွက်ငါးမျိးစုကံိ ုရန်ကန်ုေဈးကွက် 

သို တင်ပုိေရာင်းချလျက်ရိှရာ ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလအတွင်းက   ငါးေြပမပိဿာ 

၅၅၀၀၀ သာ တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲ့ပီး ၂၀၂၅ 

ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထိ 

တစ်လတာကာလအတွင်း ငါးေြပမပဿိာ 

၇၇၀၀၀ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချခဲရ့ေကာင်း 

သိရသည်။

''ေဒသထွက်ငါးေြပမေတွကိ ုရန်ကုန် 

ေဈးကွက်က       ဝယ်လိုအားေကာင်းခဲ့

တယ်။   ပီးခဲတ့ဲတ့စ်လအတွင်း   ငါးေြပမ 

ပဿိာ  ၇၇၀၀၀   အထ ိ  တင်ပိုေရာင်းချခဲ ့

ရတယ်။  ဘိုကေလးမိနယ်ကေန   ငါး

ေြပမေတွအပါအဝင ် ေရထွက်ကုန်မျိးစု ံ

ကိ ုရန်ကန်ုေဈးကွက်ကိ ုအများဆုံးတင်ပို 

ေရာင်းချတာပါ" ဟု ေဒ ေကခိုင်ကေြပာ 

သည်။

ဘိုကေလးမိနယ်၌    လယ်ငါးေြပမ 

ှင့်   ေမွးြမေရးငါးေြပမဟူ၍    ှစ်မျိး

ရှိပီး   အဆိုပါငါးေြပမများကိ ု  ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်သို     အဓိကတင်ပိုေရာင်းချ 

လျက်ရိှေကာင်း၊ ငါးေြပမသည် ေဈးကွက် 

အခိုင်အမာရှိြခင်းေကာင့ ်     ေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်ထပ်တိုး 

ေမွးြမလာကေကာင်း၊     ြမန်မာုိင်ငံ၏

ကုန်ထုတ်လုပ်မ တွင်        စိုက်ပျိးေရးှင့် 

ေမွးြမေရးသည ်   အဓိကကျလျက်ရှိပီး  

စားေရရိက ာဖူလုံမ ှင့်  ပိုလ ံမ ရှိမှ   ိုင်ငံ

သာယာဝေြပာမည်ြဖစ်သည်။   ထိုေကာင့ ်

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေခတ်မ ီ

နည်းစနစ်များြဖင့ ်     ေဆာင်ရွက်ြခင်းမ ှ

တစ်ဆင့ ်တြခားကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်း 

များကုိလည်း    ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ကရ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ဘိုကေလးမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေစဈးကွက်သို ဇန်နဝါရီလအတွင်း ငါးေြပမပိဿာ ၇၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပိုေရာင်းချခဲ့



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၅-၂-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

အေကာင်းမကူား သေ  ဘာှင့တဲွ်လျက်လိက်ုပါမည့ ်သမ န်ကီးေပ တွင် 

မိန်းကေလးတို  အိမ်သားတစ်စုကို  ဘွားခနဲြမင်လိုက်ရေသာေကာင့ ်

ြဖစ်၏။ က ်ုပ်သည် ပတ ြမားေစတီပွဲသို ၎င်းတိုသွားလိမ့်မည်ဟ ုမသိ 

ရေသာေကာင့ ်ဤပဲွေတာ်သိုလိုက်မည်မǧကစံည်ဘ ဲကာလသားသငူယ် 

ချင်းများှင့ ်(ေတာ်သလင်းလြပည့ ်အဖိတ်ေန့ ေကျာင်းပိတ်ရက်တွင)်

ဘိုးစိန်ကီးပွဲကည့်ကဖို စိတ်ကူးထားရာ ေကျာင်းဆရာများ၏ ေခ ငင် 

မ ေကာင့် အားနာပါးနာှင့် လုိက်ပါလာခ့ဲရသည်တွင် မိန်းကေလးအား 

မေမ ာ်လင့်ဘဲ   ေတွရြခင်းေကာင့ ်  ဝမ်းသာလုံးဆိုသွားြခင်းြဖစ်ေလ

သည်။ ေဖာ်ြပခဲသ့ည့အ်တိင်ုး မန်ိးကေလးသည် က ု်ပ်ှင့သ်မီးရည်းစား 

မဟုတ်ေစရကာမူ ယခုအချနိ်တွင် က ်ုပ်သိန်းထီေပါက်၍ ေကးနန်း 

ရသည်ဆုိေစဦး ထုိအခါကေလာက် ရင်ဘတ်ကုိေဆာင့်ေလာက်ေအာင် 

ှလံုးခုန်လိမ့မ်ည်မထင်ေပ။ ဖွင့ဟ်ေြပာဆိရုြခင်း၊ စကားကိလုက်ခြံခင်း 

ဟူ၍မရှိေသးဘဲ မျက်လုံးချင်းကိက်သည်ဆိုြခင်းမှာပင ်ကိုယ့်အထင ်

သက်သက်မ သာရှိေသးပါလျက ်     ဤမ ေလာက်တုန်လ ပ်ရသည်ဆို 

ေသာ လူပျိကေလးသည ်ေတာ်ေတာ်ရှားလိမ့်မည်ထင်ပါသည်။ 

နားလည်သေလာက်ချ်းကပ်ြခင်းနားလည်သေလာက်ချ်းကပ်ြခင်း 
သေ  ဘာထွက်ေသာအခါ ၎င်းတိုမသိားစုသည် သေ  ဘာှင့က်ပ်လျက် 

ရှိသည့် သမ န်ပိုင်းတွင် ေကာ်ေဇာခင်းလျက်လိုက်ပါလာကရာ က ်ုပ် 

သည်လည်း  သမ န်ှင့်ကပ်လျက်ရှိေသာ သေ  ဘာပိုင်းတွင ်မတ်တတ် 

ရပ်လျက်လိုက်ပါလာ၏။ ေကျာင်းဆရာအဖွဲသည ်သေ  ဘာဦးပိုင်းတွင ်

ေကာ်ေဇာခင်းလျက်ထိုင်၍လိုက်ကရာ က ်ုပ်သည် ၎င်းတိုေကာ်ေဇာ 

အနီးသို မချ်းကပ်ေတာ့ဘဲ သေ  ဘာနံေဘးရှိ သံတိုင်ကိုမှီလျက်လိုက ်

ပါလာ၏။ သေ  ဘာှင့သ်မ န်မှာ ပူးတဲွထားြခင်းြဖစ်ေသာေကာင့ ်က ု်ပ် 

ှင့်သူတိုအဖွဲသည ် ှစ်လံမ ေလာက်သာေဝးကွာ၏။  မိန်းကေလး၏ 

အပ်ုစ၌ု အရပ်ထမှဲ အပျိကီးတစ်ေယာက်ပါရိှရာ အပျိကီးကပင် က ု်ပ် 

အား စတင်၍ တ်ဆက်သြဖင့ ်နိမိတ်ေကာင်းသည်ဟ ုက ်ုပ်ဝမ်းသာ 

မိ၏။ ထူးဆန်းြခင်းတစ်ခုမှာ က ်ုပ်တိုအိမ်ှင့်မိနး်ကေလး၏အိမ်မှာ 

သုံးအိမ်ေကျာ်ေလာက်သာ ြခားသည်ဆိုေသာ်လည်း ဝင်းထဲှင့် လမ်း 

မတန်းြဖစ်သည်တစ်ေကာင်း၊ အေပါင်းအသင်းမှာလည်း တစ်ဂိုဏ်းစီ 

ြဖစ်သည်တစ်ေကာင်းေကာင့ ်တစ်အိမ်ှင့်တစ်အိမ် ေခ ငင် တ်ဆက် 

ြခင်းမရှိကဘ ဲ  ကိုယ့်ဂုဏ်ှင့်ကိုယ ်ခပ်တည်တည်ေနခဲ့ကေလသည်။ 

ထိုေန့၌  က ်ုပ်သည်  သေ  ဘာသံတိုင်ကိုမှီလျက ် အပျိကီးှင့်စကား 

ေြပာစ်   မိန်းကေလး၏အေမှင့ ်  အလွန် တ်ဆက်ချင်ေသာ်လည်း 

တစ်ခါဖူးမ မလုပ်ခဲ့သည့်အထဲတွင ် ပိုးပန်းသူေပါများေသာ သမီးေချာ 

တစ်ေယာက်၏မိခင်ပီပီ  ခပ်တည်တည်မျက်ှာထားမျိးရှိသည်ြဖစ်၍ 

 တ်ဆက်ရန်မဝံ့ေတာ့ဘဲ အပျိကီးှင့်သာ အဆက်မြပတ်စကားေြပာ 

ရေတာ့သည်။  သိုှင့်  က ်ုပ်က တစ်ခွန်းတေလေြပာသည့်ြပက်လုံး 

ကေလးများကို သမီးကရယ်၍ အေမကီးက ြပံးေဖာ်ရြခင်းအတွက်ပင ်

ေကျးဇူးတင်လှပါေလပီ။ မိန်းကေလး၏ုပ်ရည်ှင့်ပတ်သက်၍ ေရး 

သားရေသာ်  အေချာအလှကီးတစ်ေယာက်ဟု  မဆိုိုင်ေသာ်လည်း 

တစ်ကိမ်ြမင်လိုက်လ င် လှည့်၍မကည့်ဘဲမေနိုင်သည့ ်  (Striking) 

ုပ်ဆင်းသဏ ာန်မျိးရှိေသာေကာင့်  သေ  ဘာေပ ၌လိုက်ပါလာေသာ 

ကာလသားများသည် မန်ိးကေလးအပ်ုစကုိ ုရစ်ပတ်ေနကရာမှ ဟန်ကျ 

ေနသည့်အမူအရာမျိးြဖင့ ်  သမ န်ဘက်မှလှမ်း၍ စကားေြပာေနသည့ ်

က ်ုပ်အား  နာလိုဟန်မတူေသာမျက်ှာထားများှင့ ်  ကည့်ကြခင်း 

ကိ ုက ်ုပ်သတိြပမိ၏။ တချိကလည်း (နည်းေတာ့နည်းသည)် 'နိပ်ပါ 

ေပ့ကွာ'ဟူေသာအဓိပ ာယ်မျိးှင့်  ကည့်ကသြဖင့ ်   က ်ုပ်၏ှလုံး၌ 

ေခွလှသည်။  တစ်ချက်တစ်ချက်တွင်  အပျိကီးက  ကလေိသာမျက်ှာ 

ထားှင့်

"ေမာင်ေဖသိန်း မေညာင်းဘူးလား"

"မေညာင်းေပါင ်အစ်မကီးရာ။  တစ်ေန့လုံးရပ်ရ ရပ်ရ" ဟု  ေြပာ 

လိုက်ရာတွင်  အပျိကီးှင့်အေမကီးကရယ်က၍  မိန်းကေလးကား 

မျက်ှာလ ဲ၍သွားသည်။ 'နိပ်ဟ' ဟု စိတ်ထဲကသဘာေပးလိုက်၏။

အကဲစမ်းလိုက်ပုံအကဲစမ်းလိုက်ပုံ
ပတ ြမားေစတီဘုရားေအာက်ရိှ ဝါးချက်ဆိပ်ကမ်းသုိ သေ  ဘာဆုိက် 

ကပ်၍    သေ  ဘာေပ မှဆင်းပီး    သူ့ေချာင် ငါ့ေချာင်တက်ကရာတွင ်

မိန်းကေလးတိုအုပ်စ ုတည်းခိုမည့်ေချာင်အမည်ကိ ုမေမးလိုက်မိသည ်

ှင့်ကွဲရေချေတာ့မည်ေလာဟ ုတထိတ်ထိတ်ြဖစ်မိေသး၏။ သိုရာတွင် 

က ု်ပ်တုိေကျာင်းဆရာအဖဲွှင့် တစ်ေချာင်တည်း တည်းခုိကသည်ကုိ 

ေတွရ၍ ဒုတိယအကိမ် ဝမ်းအသာကီးသာခဲ့ရြပန်ပါသည်။ ညေနပိုင်း 

တွင် ေကျာင်းဆရာများှင့် က ်ုပ်တိုသည် 'ေချာင်လည် ေချာင်ပတ်' 

ထွက်ကမည်ဟ ု ဇရပ်မှ  ဆင်းလာကရာတွင ် ေချာင်အဝင်ဝရှ ိ ဇရပ် 

ကတုံးေပ ၌ ထိုင်ေနကသည့ ်က ်ုပ်၏အပျိကီးှင့ ်စံေဒဝီကိုေတွရာ 

(စံေဒဝီမှာ  မိန်းကေလးအား က ်ုပ်၏စိတ်ကူးြဖင့်   မှည့်ထားေသာ 

နာမည်ြဖစ်သည်။) အပျိကီးက …"ေမာင်ေဖသိန်းတို ဘယ်ထိေအာင် 

သွားကမလုိလဲ" ဟေုမးသည်ှင့ ်က ု်ပ်က…. "ဘယ်ရယ်လို မဟတ်ုပါ 

ဘူး အစ်မကီး။ ေချာင်လည်ေချာင်ပတ်ပါပ"ဲ ဟု ြပန်ေြပာ၏။

"ဒီလိုဆို အြပန်ေတာ့ ပန်းခူးခဲ့ေနာ်။ ဗိဇင်ပန်းေတွ ေပါလှပီတဲ့"

"ဘယ်သူပန်မှာလဲဗျ"

"အစ်မကီးပန်မှာေပါ့ကွယ"်

"အစ်မကီးလည်း ပန်ေပါဗ့ျာ။  တြခားလလူည်း ပန်ဦးမှေပါ။့ ဟတ်ုဘူး 

လား"

ဤတွင် အပျိကီးသည် စံေဒဝီအား ြပံးစိစိမျက်ှာထားှင့် လှမ်း 

ကည့်လိုက်ရာ စံေဒဝီက…

"ပန်ပါ့မယ်ေတာ်။ ပန်ပါ့မယ်။ ခူးသာခူးခဲ့ပါ"ဟု ေြပာလိုက်၏။

ထိုေနာက် က ု်ပ်တိုေကျာင်းဆရာအဖဲွထွက်လာခဲ့ကရာ ခပ်ကီးကီး 

ဆရာများက ေရှမှသွားက၍ ခပ်ငယ်ငယ်ရှိကသည့် ဆရာဘဦးှင့် 

က ်ုပ်က ေနာက်မှလိုက်က၏။ လမ်းခရီးတွင် က ်ုပ်သည် ဗိဇင်ပန်း 

များကိ ုအားပါးတရခူးေလရာ ဆရာဘဦးက...

"ဗျိ … ဆရာေဖသိန်း။ ပန်းေတွ ဘာလုပ်ဖိုလ"ဲ

"ခုနက  မှာလိုက်တာ ဆရာ မကားဘူးလား"  "အို … မလုပ်နဲ့။ 

မခူးနဲ့ဗျ။ ခင်ဗျား မကားဖူးဘူးလား"

"ဘာေကာင့်လဲဆရာ"

"ပန်းေပးလ င် ကျန်ိးေကျတတ်တယ်ဗျ"ဟဆုိကုာ က ု်ပ်၏လက်ထမှဲ 

ပန်းများကိုယူ၍ လ င့်ပစ်လိုက်၏။ က ်ုပ်သည် ဆရာဘဦး၏ စကား 

အဓိပ ာယ်ကုိ ုတ်တရက်နားမလည်သည်ှင့် စ်းစားေနပီးမှ သေဘာ 

ေပါက်၍ ပန်းအားလုံးကိ ုလ င့်ပစ်လိုက်ေလ၏။

ေချာင်သို   ြပန်ေရာက်ကေသာအခါ   အပျိကီးက ... "ေဟ့ ... 

ေမာင်ေဖသိန်း။ ဘယ်မှာလဲကွဲ ဗိဇင်ပန်း"ဟု ေမးရာ က ်ုပ်မှာ အေြဖ 

ေပးရန် ကိတင်စိတ်ကူးထားြခင်းမရှိသည်ှင့ ်အတတြဖစ်ပီး... "ပန်း 

မေတွဘူး အစ်မကီးရဲ"ဟု ြပန်ေြပာလိုက်ြခင်းကိ ုစံေဒဝီေကျနပ်ပုံမရ 

ေချ။

စံေဒဝီတို၏ဇရပ်ှင့်   က ်ုပ်တို၏ဇရပ်မှာ    ယှ်ကပ်လျက်ရှိရာ 

ဇရပ်ှစ်ေဆာင်အကားတွင် ေသာက်ေရအိုးများထား၍ ှစ်ဖက်စလုံးက 

ေရေသာက်ကရ၏။ လည်ပတ်ရာမှ ြပန်ေရာက်လာ၍ မကာမ ီစေံဒဝှီင့်  

က ်ုပ်သည် ေသာက်ေရအိုးစင်၌ ပက်ပင်းသွားဆုံမိကေလရာ (က ်ုပ် 

က တမင်ဆုံဖို မကိးစားြခင်းမှန်ပါသည်။ အေမကီးကိ ုရွံလှပါသည်။) 

စံေဒဝီက ေရမ တ်ကိုအရင်ရ၍ ေရေသာက်ေနြခင်းကိ ုက ်ုပ်ကေစာင့် 

ေနရ၏။  က ု်ပ်သည်  တစ်ခခုေုြပာချင်ေသာ်လည်း ဘာေြပာရမည်မသ ိ

သည်ှင့်... "ပန်းမခူးခဲ့တာ  စိတ်မဆိုးပါနဲ့။  ကျနိ်းေကျသွားမှာစိုးလိုပါ 

မရယ်" ဟ ုလ တ်ခနေဲြပာလိက်ု၏။ ဤတွင် စေံဒဝသီည် ေရမ တ်ကိြုပန်ချ 

၍ မျက်ခုံးချကီာ  မျက်ှာထားတည်တည်ကီးြဖင့ ်လှည့ြ်ပန်သွားေလ၏။ 

စံေဒဝီ၏မျက်ခံုးချပံုီမှာ ဇာတ်လုိက်မင်းသမီး ခင်ခင်ု၏မျက်ခံုးချပံုီှင့် 

တူလှ၍ ခင်ု၊  ဘတင့်တုိ၏  'တစ်ြပည်သူ' ဇာတ်ကားကုိကည့်ရစ်က 

စံေဒဝီကို လွမ်းမိပါေသးသည်။

မေမ့ိုင်ေသာ မျက်ှာထားမေမ့ိုင်ေသာ မျက်ှာထား
ဘုရင်မတစ်ဦးတစ်ေယာက်ှင့်စကားေြပာလျက်ရှိစ ်       စကား 

တစ်လုံးမှားသွားသြဖင့ ်ဘုရင်မက အလိုမကျသည့်အေနြဖင့ ်မျက်လုံး 

ြပးကည့်ြခင်းခံရေသာ  မင်းခစားေယာက်ျားသည်  က ်ုပ်ထက်ပို၍ 

ထတ်ိလန့်တန်ုလ ပ်လမိ့မ်ည်မထင်ေပ။ အမှန်ကိေုရးရလ င် က ု်ပ်သည် 

စံေဒဝီအား  ချစ်ကိက်လျက်ရှိေသာ်လည်း  ကေရာ်ကမည်ြပက်ရယ ်

စကားေြပာဖိုလုးံဝမဝံ့ဘဲ  ဘုရင်မတစ်ေယာက်ကဲ့သိုပင် ေကာက်ရွံ 

လျက်ရှိြခင်းမှန်ပါသည်။ "ငါေတာ့သွားပီ။ စိတ်ဆိုးသွားပီ။ ဘယ့်ှယ် 

လုပ်မလဲ။ ဘယ့်ှယ်မှ မလုပ်တတ်ဘူး။ ခံုံပဲ"ဟု  ေအာက်ေမ့ကာ 

သူငယ်ချင်း ကိုေဖကိုသာ တမ်းတမိပါေတာ့သည်။

မျက်ခုံးချြီခင်းသည ်အလိုမကျေသာအဓိပ ာယ်မှတစ်ပါး ဘာမ မရှိ။ 

ငါေတာ့  လွဲေလပီဆိုကာ  ယူကျံးမရြဖစ်လျက်ရှိ၏။ အဂ  လိပ်ဝတ  

အေြမာက်အြမားဖတ်ဖူး၍  ၁၉ ှစ်သားရှိပီြဖစ်ေသာ   က ်ုပ်ကဲ့သို 

'ေဝး'ေသာ လူငယ်တစ်ေယာက်သည ်ဤေခတ်တွင် ရှိလိမ့်မည်မထင ်

ေပ။  က ်ုပ်သည်  စိတ်ှလုံးညိးငယ်စွာြဖင့် ေချာင်ထဲမှထွက်လာ၍ 

ေစာေစာက  စေံဒဝှီင့အ်ပျိကီးတိုထိုင်ခဲ့ကသည့ ်ဇရပ်ကတုံးေပ  တွင် 

တစ်ေယာက်တည်းထိုင်ေန၏။   ခဏမ ကာေသာအခါ    အပျိကီး

တစ်ေယာက်တည်းထွက်လာ၍  စပ်ဖဲဖဲမျက်ှာထားြဖင့်   "ေဟ့ ... 

ေမာင်ေဖသိန်း။  မင်းက မ … ကို ဘာေြပာလိုက်တာလဲေဟ့"  ဟု 

ေမးလုိက်ရာ က ု်ပ်မှာ မျက်ှာထူပူသွား၏။ ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေရɫ ဥေဒါင်း

ေမာ်လမိင်က န်း ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ေမာ်လမိင်က န်း ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး လပွတ ာခိင်ု 

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်      အမှတ်(၁)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း မဟာ 

ေဆာင်ခန်းမ၌  ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၃  ရက် 

က  စ်ဆက်ပညာေရးလုပ်ငန်း  မိနယ် 

အဆင့ ်နည်းြပသင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ် 

ေရးအဖွဲဥက    ဦးခင်ေမာင်ဦးက အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်မီးသတ် 

ဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှိ   ဦးမျိးေဇာ်က 

စ်ဆက်ပညာေရးလပ်ုငန်း မိနယ်အဆင့် 

နည်းြပသင်တန်း၌     စ်ဆက်ပညာေရး 

အေကာင်း၊ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ှင့်   မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေရး၊    ဘဝ 

ြမင့်တင်မ နည်းလမ်းများ၊    စာဖတ်ရှိန် 

ြမင့တ်င်ေရးအစအီစ်များ စသည့ဘ်ာသာ 

ရပ်များ သင်ကားပိုချေပးမည်ြဖစ်ပီး သင် 

တန်းတွင်  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူ 

ဆရာ၊  ဆရာမ  ၁၂၅၉  ဦးကို  သင်တန်း 

နည်းြပ ဆရာ၊ ဆရာမ ၈၉ ဦး၊ ကီးကပ ်

ဆရာ၊ ဆရာမှစ်ဦး၊ စာသင်ဝုိင်း ၈၄ ဝုိင်း 

ြဖင့် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၃ ရက်မှ ၆ ရက်အထိ

သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း   သိရ 

သည်။ 

အဆိပုါ သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးခင် 

ေမာင်ဦးှင့်အဖွဲဝင်များ၊  မိနယ်ပညာ 

ေရးမှး ဦးမင်းမင်းသိန်းှင့ ်ေကျာင်းအုပ ်

ဆရာကီး၊ ဆရာမကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊   သင်တန်းသား၊   သင်

တန်းသ ူဆရာ၊ ဆရာမများ တက်ေရာက် 

ကေကာင်း သိရသည်။

ရဲကိုေမာင(်ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌ စ်ဆက်ပညာေရးလုပ်ငန်း မိနယ်အဆင့် နည်းြပသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

 "ဗျိ … ဆရာေဖသန်ိး။  ပန်းေတ ွဘာလပ်ုဖိုလ။ဲ 

  ခနုကမှာလိက်ုတာ ဆရာ မကားဘူးလား။ အုိ … 

မလုပ်နဲ့။ မခူးနဲ့ဗျ။ ခင်ဗျား မကားဖူးဘူးလား။

 ဘာေကာင့်လဲဆရာ။

 ပန်းေပးရင်   ကျနိ်းေကျတတ်တယ်ဗျဟုဆိုကာ 

က ု်ပ်၏လက်ထမှဲ ပန်းများကိယု၍ူ လ င့ပ်စ်လိက်ု၏။ 

က ်ုပ်သည်  ဆရာဘဦး၏စကားအဓိပ ာယ်ကို  ုတ် 

တရက်နားမလည်သည်ှင့် စ်းစားေနပီးမှ သေဘာ 

ေပါက်၍ ပန်းအားလုံးကို လ င့်ပစ်လိုက်ေလ၏. . ."



၅၅-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆသွည် အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ ကက်ေြခနေီကာ်မတ ီ(ICRC) ၏ ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိင်ုရာ ဌာေနကိယ်ုစားလှယ်  Mr. Arnaud de Baecque 

ကိ ု  ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငြံခားေရး

ဝန်ကီးဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ထိသုိုေတွဆုံစ် ြမန်မာိင်ုင၌ံ ICRC က ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းများှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မည့လ်ပ်ုငန်းများအေပ  အြမင်ချင်းဖလှယ် ေဆွးေွး

ခဲ့ကသည်။ 

အစည်းအေဝးသို ိုင ်ငံ ြခားေရးဝန်ကီးဌာနမ  ှ

တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။  

(သတင်းစ်)

ICRC ၏ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဌာေနကိုယ်စားလှယ် 
Mr. Arnaud de Baecque အား 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ြမန်မာိင်ုင ံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းများှင့ ်

မိသားစုဝင်များအတွက်  MRTV   DTH 

စေလာင်းအစု ံ ၁၀၀ ှင့ ်DVB T-2 Set Top 

Box  အလုံး  ၃၀၀ လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနား

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ြပန်ကားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး ၊

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးဝင်းေကျာ်ေအာင်၊ 

ဌာနဆုိင်ရာအကီးအကဲများ၊ ြမန်မာုိင်ငံ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ ဒတုယိဥက    (၁) ဒတုယိ

ဗိလ်ုချပ်ကီးရေဲအာင်(ငမ်ိး)၊ အတွင်းေရးမှး 

ဗိလ်ုချပ်စန်းြမင့(်ငမ်ိး)ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်

ေမာင်အန်ုးက တပ်မေတာ်သားများ အေန 

ြဖင့ ်တပ်မေတာ်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ်

ကာလတွင်ေရာ ၊  အငိမ်းစားဘဝေရာက ်

ရှိသည့်   အချနိ်ထိတိုင်  ိုင်ငံ့အကျိးကို  

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့အ်တွက် ဂဏ်ုယူ

ေကာင်း၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများအေနြဖင့ ်

တပ်မေတာ်ှင့အ်တလူက်တဲွပီး သင့ေ်တာ် 

သည့ ်က  များတွင် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိ

ေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနသည်

ကို သိရှိရသည့်အတွက် ေကျးဇူးတင်ရှိ

ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်သားများှင့ ်မသိားစု

ဝင်များအားလုံး  သတင်းတု၊ သတင်းမှား

များကိ ုဆန်းစစ်ေဝဖန်ိင်ုပီး  သတင်းမှန်ကိ ု

ခဲွြခားသရိှိမှသာ ေဆာင်ရွက်ချက်များ ပိမုို

တန်ဖိုးရိှမည်ြဖစ်သည့အ်တွက်  စစ်မ ထမ်း

ေဟာင်း အဖဲွသို ယခလုိလှုဒါန်းရြခင်းြဖစ်

ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက MRTV 

DTH စေလာင်း အစု ံ၁၀၀ ှင့ ်DVB T-2 Set Top 

Box အလုံး  ၃၀၀  တိုကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းရာ

ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ ဒတုယိ

ဥက   (၁) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရေဲအာင်(ငမ်ိး)

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက လက်ခရံယူကသည်။

ယင်းေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖွဲ   ဒုတိယဥက   (၁)   ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးရေဲအာင်(ငမ်ိး)က   ယခကုဲသ့ို 

လှဒါန်းြခင်းအတွက် စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

များှင့ ်မသိားစဝုင်များအတွက် များစွာအကျိး 

ေကျးဇူးရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက စစ်မ ထမ်း

များှင့ ်မသိားစဝုင်များအား အသအိမှတ်

ြပသည့်အတွက ်   အားတက်ရေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစ်)

ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းများှင့် မိသားစုဝင်များအတွက်
MRTV DTH စေလာင်းှင့် Set Top Box များ လှဒါန်း

 မိ မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၁၅.c / ၃၃.c

ရန်ကုန် ၁၈.c / ၃၄.c

မ ေလး ၁၅.c / ၃၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

၁။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.mod.gov.mm

၂။ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန

 https://www.mlis.gov.mm

၃။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.moi.gov.mm

၄။ Myawady Webportal

 https://myawady.net.mm

၅။ Myanmar National Portal

 https://myanmar.gov.mm

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများအား ဖတ် ိုင်ရန်

ေဖာ်ြပေပးထားေသာ Website ှင့် Webportal စာရင်း



ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနသည် အေရှအာရှအက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ ေစာင့်ကည့်

တိုင်းတာေရးကွန်ရက ်(Acid Deposition Monitoring Network in 

East Asia- EANET) အဖွဲအစည်းတွင် အဖွဲဝင်အြဖစ် ၂၀၀၅ ခုှစ်

ိဝုင်ဘာလမှ စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်များ

ရှိ မိကီးများ၏ ရွာသွန်းေသာ မိုးေရများကိုစုေဆာင်းကာ မိုးေရတွင ်

အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနကိုသိရှိရန် မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများ

တိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်းများကို လစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ 

ပုံ(၁)

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလအတွင်း စခန်း ၃ စခန်းမှ မိုးေရနမူနာများ 

စုေဆာင်းရယူခဲ့ပါသည်။ မိုးေရ နမူနာတိုင်းတာရရှိခဲ့သည့် စခန်း ၃ 

စခန်းတိုမှ ရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရများ၏ pH တန်ဖိုးများသည် ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖဲွ (WHO)မှ စသံတ်မှတ်ထားသည့ ်ေသာက်သုံးေရအတွက် 

pH တန်ဖိုးှင့ ် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ စံသတ်မှတ်ထားသည့ ်

ေသာက်သုံးေရအတွက ်pH တန်ဖိုး 6.5 – 8.5 အတွင်းတွင်ရှိေကာင်း 

တိုင်းတာရရှိခဲ့ပါသည်။ (ပုံ-၂)

မိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးသည် 5.6 ေအာက်ေရာက်ရှိမှသာ အက်စစ်

ဂဏ်ုသတ ိရိှေသာေကာင့် ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီအတွင်း မိုးေရနမနူာ

တုိင်းတာရရိှခ့ဲသည့်စခန်း ၃ စခန်းတုိ၌ ရွာသွန်းခ့ဲေသာမုိးေရများတွင် 

အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနမရှိေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာန

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလအတွင်း ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရနမူနာများ၏ ရွာသွန်းခဲ့ေသာ မိုးေရနမူနာများ၏ 

pH တန်ဖိုးများpH တန်ဖိုးများ

စ် စခန်းအမည် pH

၁ ေကာ့ေသာင်း ၆.၈

၂ ပူတာအို ၆.၆

၃ ခ ီး ၇.၄

ပုံ(၁)၊ မိုးေရနမူနာတိုင်းတာသည့် စခန်းများြပပုံပုံ(၁)၊ မိုးေရနမူနာတိုင်းတာသည့ ်စခန်းများြပပုံ ပုံ(၂)၊ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများြပပုံပုံ(၂)၊ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရ၏ pH တန်ဖိုးများြပပုံ

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ 

ဦးစီးဌာနသည် မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန ရန်ကန်ု(ကမ ာေအး)

ုံး၌ ဂျပန်ိုင်ငံ၊ Asia Center for Air 

Pollution Research (ACAP) ှင့် Clean 

Air Asia တို၏ ကူညီေထာက်ပံ့မ ြဖင့် 

ေလထအုတွင်း (2.5μg) ှင့ေ်အာက် ေသးငယ်

ေသာအမ န်အမ ားများ (Particulate Matter

 - PM) ပါဝင်မ ကိ ုတိင်ုးတာိင်ုသည့ ်အလို

အေလျာက် PM2.5  Monitor စက်တပ်ဆင်၍ 

ေလအရည်အေသွး (PM2.5) ေစာင့်ကည့်

တိုင်းတာြခင်းလုပ်ငန်းကို ၂၆-၃-၂၀၁၈ 

ရက်ေန့မ ှစ၍ ၂၄ နာရီ ေစာင့ ် ကည့ ်

တိုင်းတာလျက်ရှိပါသည်။ 

ရန်ကန်ု(ကမ ာေအး)၌ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဇန်န

ဝါရီလ ၁ ရက်ေန့မှ ၃၁ ရက်ေန့အထိ 

တိုင်းတာရရှိခဲ့သည့် PM2.5 တန်ဖိုးများကို 

ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း (Air 

Quality Index - AQI and Health Concerns) 

သတ်မှတ်ေဖာ်ြပချက်များှင့်   င်းယှ်ကည့်

ရာတွင် ဇန်နဝါရလီ ၁၊ ၁၂၊ ၁၈၊ ၃၀ ရက်ေန့

ှင့ ် ၃၁ ရက်ေန့တိုသည်  AQI Range 51-100 

အတွင်းတွင်ရိှေသာေကာင့ ် အသင့အ်တင့်

အဆင့ ်(Moderate)၊ ၁၅ ရက်ေန့သည် AQI 

Range 151-200 အတွင်းတွင်ရိှေသာေကာင့ ်

ကျန်းမာေရးကိုထိခိုက်ေစေသာအဆင့  ်

(Unhealthy) ှင့ ်ကျန်ရက်များသည် AQI 

Range 101-150 အတွင်းတွင်ရိှေသာေကာင့ ်

ခံိင်ုရည်နည်းပါးေသာအပ်ုစမုျားအတွက် 

ကျန်းမာေရးကိုထိခိုက်ေစေသာအဆင့  ်

(Unhealthy for Sensitive Groups) 

ြဖစ်ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။ 

တိင်ုးတာရရိှခဲသ့ည့မှ်တ်တမ်းများအရ 

ဇန်နဝါရလီအတွင်း ရန်ကန်ု(ကမ ာေအး)၏ 

ေလအရည်အေသွးမှာ အသင့အ်တင့အ်ဆင့်

၌ ၅ ရက်၊ ခံိုင်ရည်နည်းပါးေသာအုပ်စု

များအတွက် ကျန်းမာေရးကို ထိခိုက်

ေစေသာအဆင့်၌ ၂၅ ရက်ှင့် ကျန်းမာ

ေရးကိုထိခိုက်ေစေသာအဆင့်၌ ၁ ရက်ရှိ

ေနေကာင်း သုံးသပ်ေတွရှိရပါသည်။ 

မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန

၂၀၂၅  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလအတွင်း ရန်ကုန်(ကမ ာေအး)၏ 
ေလအရည်အေသွးအေြခအေနများ 

ရန်ကုန်(ကမ ာေအး)၏ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း (AQI) များြပပုံရန်ကုန်(ကမ ာေအး)၏ ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း (AQI) များြပပုံ

ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း (AQI) အလိုက် အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုချက်ေလအရည်အေသွးအ န်းကိန်း (AQI) အလိုက် အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုချက်

၂၀၂၅  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလအတွင်း ရွာသွန်းခဲ့ေသာမိုးေရများတွင ်အက်စစ်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများ 

၅-၂-၂၀၂၅၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၇ြပည်တွင်းသတင်း၅-၂-၂၀၂၅

ဓုြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄ဓုြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဓြုဖမိနယ်

၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ေအာင်ချက်ြမင့်မားေရးအတွက် မအူပင်

တက သိုလ်မှ ဘာသာရပ်အလိုက ်ဆရာ၊

ဆရာမများက ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း   ေတဇခန်းမ၌ 

သိပ ံတွဲှင့ ်   ဝိပ ံတွဲဘာသာရပ်များကို

လည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း ပညာဗ့မိာန်ခန်းမ၌ 

ဝိဇ ာတွဲဘာသာရပ်များကိုလည်းေကာင်း

သင်ကားပိုချသည့်အခမ်းအနားကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲဥက     ဦးေကျာ်မိုးလွင်ှင့်မိနယ်

ပညာေရးမှး ဆရာကီး ဦးလှေဌးတိုက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါဘာသာရပ်အလိုက်သင်ကား

ပိုချမ ကို မအူပင်တက သိုလ် သတ ေဗဒ

ပါေမာက (ဌာနမှး)ေဒါက်တာစန်းစန်းရီ၊

ပါေမာက ၊ တွဲဖက်ပါေမာက ၊ ကထိကှင့်

ဆရာ၊ ဆရာမကီးများ၊   မိနယ်ပညာေရး

မှး  ဦးလှေဌးတိုပူးေပါင်း၍ ဓြုဖမိနယ်

အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများမှ

ဒွါဒသမတန်း ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ

၄၂၅ ဦးအား ဘာသာရပ်အလိက်ုသင်ကား

ပိုချကသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို  မိနယ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေကျာ်မိုးလွင်ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ မအပူင်တက သိလ်ုမှ ပါေမာက  

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့်ဒွါဒသမတန်းသင်

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ တက်ေရာက်ကေကာင်း      သိရ

သည်။ 

 ေအာင်ြပည့်ဖိးေဇာ(်ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ချက်ြမင့်မားေရး 

ဘာသာရပ်အလိုက်သင်ကားပိုချ

ေတာင်တွင်းကီး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ေတာင်တွင်းကီး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ်  အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ုံး၌  (၇၇)ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့ 

အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပိင်ုေရး လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ(၇၇)ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသား

ေန့အခမ်းအနား ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပေရး 

တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့် ယ်ေကျးမ  ဦးစီးဌာန

မှ န်ကားေရးမှး ေဒ မွန်မွန်ေအးက ယခင်

ှစ်များတွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

ကျင်းပပီး ယခုှစ်တွင် ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ်   ရန်ပယ်အားကစားကွင်း၌

ကျင်းပိုင်ရန်  ကိတင်လုပ်ငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ုကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   

ေအာင်ြမင်စွာ  ကျင်းပိုင်ေရးအတွက်

ဖွဲစည်းထားသည့်     ဆပ်ေကာ်မတီ

များအေနြဖင့်လည်း  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးေစလိေုကာင်း ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေကျာ်ဇင်ဦးက 

ချင်းအမျိးသားေန့ အထမ်ိးအမှတ်အခမ်း

အနား ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်အတွင်းရှိ ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့်ချင်းအမျိးသား

အဖွဲအစည်းများအေနြဖင့်လည်း မိမိတို 

သက်ဆိုင်ရာက  အသီးသီးမှ ပူးေပါင်း

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးေစလိေုကာင်း  ေြပာ

ကားသည်။  

ထုိေနာက်တက်ေရာက်လာသူများက      

လိုအပ်သည်များကိုတင်ြပရာ  တာဝန်ရှိ

သမူျားက ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ေကာင်း သိရသည်။

 ေနာင်ေနာင်(ဗိဿိုးေြမ)

(၇၇)ှစ်ေြမာက် ချင်းအမျိးသားေန့အခမ်းအနား ေအာင်ြမင်စွာ
ကျင်းပိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ဘားအံ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ဘားအံ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်ြပည်ေထာင်စုေန့ကို

ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ကရင်ြပည်နယ်

မိြပှင့အ်မ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ခှုစ် ြပည်နယ်ဘ  ာေငလွုံးေငရွင်း

ရန်ပုံေငွကျပ ် ၉၃၂  ဒသမ  ၈၈၅  သန်း

ြဖင့ ်တည်ေဆာက်ေသာသုံးခန်းတဲွငါးထပ် 

ြပည်သူ့အငှားအိမ်ရာတစ်လုံးဖွင့ ်ပွဲကို 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဘားအံမိအမှတ(်၂)ရပ်ကွက ်အင်းေလး

လမ်းရှိ  အဆိုပါြပည်သူ့အငှားအိမ်ရာ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေစာြမင့်ဦးက ဘားအံြပည်သူ့အငှား

အိမ်ရာတွင်ေနထိုင်ကမည့် ြပည်သူများ

အေနြဖင့မ်မိတိိုေနထိင်ုသည့ ်အမ်ိရာအား 

မမိတိိုကိုယ်ပိင်ုအမ်ိကဲသ့ို အမ်ိငှားစည်းကမ်း

များှင့်အညီ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်က

ေစလိုပီး မိြပှင့်အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့လ်ည်း သတ်မှတ်စည်းကမ်း

ချက်များှင့အ်ည ီအမ်ိရာများကိထုန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက် ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွား

ေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွဝင်များှင့်တာဝန်ရိှ

သမူျားက သုံးခန်းတဲွငါးထပ်ြပည်သူ့အငှား

အမ်ိရာကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး ဖွင့ပဲွ်

တွင်ပါဝင်ကူညီေပးကေသာ ယ်ေကျးမ 

အဖဲွများ၊ ဘင်ခရာ၊  ပန်းဖွားအဖဲွများအား

ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက်စေုပါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျား  

ိက်ုကူး၍ အေဆာက်အအု၊ံ ကွန်ကရစ်လမ်း၊ 

ထရန်စေဖာ်မာ၊ ြပင်ပမီးလိင်ုးှင့ေ်ရရရိှေရး

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များကို  လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွသည်   ြပည်သူ့အငှားအမ်ိရာတွင် 

ေရမီးအြပည့်အစုံြဖင့်   ငှားရမ်းေနထိုင်

ကမည့ ် အမ်ိေထာင်စ ု၁၂  စအုား   ရင်းရင်း

ီှးီှးေတွဆုံ တ်ဆက်၍    အားေပးစကား

ေြပာကားေကာင်း သိရသည်။       

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ကို
ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် 

ဘားအံြပည်သူအ့ငှားအိမ်ရာဖွင့်လှစ်

ကဝ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ကဝ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ကဝမိနယ်  အန်ုးဲှ

ေကျးရွာရှိ  ဖူဆယ်အားကစားကွင်း၌

(၇၈) ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိး

အမှတ်အကိ အမျိးသားဖဆူယ်ေဘာလုံး

ပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၄  ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက    ဦးေနမျိးိုင်က အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက   ှင့်   မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ

များက     အားကစားသမားများအား 

လိုက်လံ တ်ဆက်     အားေပးစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်အဖွင့ပဲွ်စ်အြဖစ်  GAD STAR 

FC အသင်းှင့်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အသင်းတိုယှ်ပိင်ေနမ ကို   တာဝန်ရှိ

သမူျား၊ ဖတ်ိကားထားသမူျား၊ ဝါသနာရှင်

များ၊ ေဒသခံြပည်သူများက  ကည့် 

အားေပးကသည်။

အဆိုပါေဘာလုံးပိင်ပွဲကို ပိင်ပွဲဝင်

အသင်း ၁၃ သင်း  ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစား

ကမည်ြဖစ်ပီး ပိင်ပဲွအား ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၄ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထကိိုးရက်ကာ ြပလပ်ု

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။                                

(၄၁၀)

 ကဝမိနယ်၌ အမျိးသားဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲကျင်းပ

ေကျာက်ကီး   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ေကျာက်ကီး   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

 ပဲခူးတိုင ်းေဒသကီး ေကျာက်ကီး

မိနယ်  ေတာင်ငတူန်းရပ်ကွက်ရိှ အေြခခံ

ပညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်း၌ ေဖေဖာ်ဝါရီ

လ ၄ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်   မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနှင့်မိနယ်ပညာေရးမှးုံးတို ပူးေပါင်း

ပီး  (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ 

အကိအသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ေကျာက်ကီးမိနယ် 

ဒတုယိမိနယ်ပညာေရးမှးကအဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ

ဦးစီးမှးက ြပည်ေထာင်စေုန့ြဖစ်ေပ လာ

ပုံအေကာင်းသိေကာင်းစရာများ၊ ယေန့ 

ေကျာင်းသားလငူယ်များအား ြပည်ေထာင်စု

ေန့ှင့်ပတ်သက်ပီးသသိင့်သထိိက်ုသည်

များေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စု

ေန့အထိမ်းအမှတ်အကိနံရံကပ်ပိုစတာ

များြပသြခင်း၊ စာအပ်ုစာေစာင်များ   ြပသ

ဖတ် ေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ကသည်။

ဆက်လက်၍    မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ခင်းကျင်းြပသသည့်  စာအုပ်စာေစာင်

များကိုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက

စတ်ိပါဝင်စားစွာကည့် ေလလ့ာေကာင်း

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

 (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၅-၂-၂၀၂၅

ေဆးဖက်ဝင်သည့် ကွတ်ပင် အပိုင်း(၁)ေဆးဖက်ဝင်သည့် ကွတ်ပင် အပုိင်း(၁)
ကွတ်သည်   လွန်ခဲ့ေသာှစ်ေပါင်း

၂၀၀၀   ေကျာ်ကပင ်  လူအများ   ေဆး

အြဖစ်မှီဝဲရာမ ှ   ဟင်းလျာအြဖစ ် ယေန့

တိုင် စားသုံးလာခဲ့ကသည်။ ကွတ်ပင်

သည်  တစ်ှစ်လ င်   တစ်ကိမ်သာေပ 

ေသာ  အရသာရိှသည့အ်ပင်မျိးြဖစ်သည်။ 

ကွတ်သည်   ှစ်ရှည်ခံပင်မျိးြဖစ်ရာ 

ကျနစွာြပြပင်ထားသည့်  စိုက်ခင်းတွင် 

အေစမ့ျားကိစုိက်ုပျိး၍ အပင်များ ေနသား

တကျြဖစ်လာလ င်       ှစ်စ်အစိုများ 

ေပ ထွက်လာတတ်သည်။    ကွတ်ပင်

၏    ုက ေဗဒအမည်မှာ Asparagus 

Officinalis ြဖစ်သည်။       ြမန်မာိုင်ငံ၌

ကွတ်ွယ်ဝင် အမျိးအစားေြခာက်မျိး

ခန့် ှင့်  ကွတ်အမည်ဆင်တူ အပင်မျိး

ေလးမျိးခန့် ရိှသည်။ ကု ေဗဒတွင် ယခင်

က ကွတ်သည် ကက်သွန်မျိးွယ်များ

ကဲ့သို   ှင်းပန်းမျိးရင်းထဲတွင ်  ပါဝင်ခဲ့

ေသာ်လည်း ယခတွုင်မ ူကက်သွန်မျိးရင်း 

Amaryllidaceae ဟု ခွဲထွက်သတ်မှတ်

လိုက်သကဲ့သို ကွတ်မျိးရင်းကိုလည်း 

Asparagaceae အြဖစ် ခဲွထတ်ုသတ်မှတ်

ခဲ့သည်။ 

ကွတ်စားေသာက်ပုံကွတ်စားေသာက်ပုံ

ကွတ်သည်   အာဟာရဓာတ်များ 

ြပည့်ဝစွာပါဝင်သည့်အြပင် အဆီပါဝင်မ 

မရှိသေလာက်နည်းပီး     ကယ်လိုရီ

ပါဝင်မ လည်း    အလွန်နည်းပါးေသာ

ေကာင့် ေန့စ်စားသုံးသည့်  ဟင်းလျာ

များထဲတွင်      ထည့်သွင်းစားသုံးသင့်

သည်။ 

ြမန်မာိင်ုင၌ံလည်း   ကွတ်ကိ ုယခု

ေနာက်ပိုင်း တွင်ကျယ်စွာစားသုံးလာက

သည်။ ကွတ်သည် အရသာေကာင်းမွန်

သည့်အြပင်  ကျန်းမာေရးအတွက်ပါ 

ေကာင်းမွန်ေသာေကာင် ့      မကာခဏ

စားသုံးသင့သ်ည်။ ကွတ်ပင်၏  အြမစ်၊   

အွန့်တိုကိ ုစားသုံးိုင်ကာ အပင်စမ်ိးစမ်ိး

ကွတ်သည်   မိုးဦးကျတွင်ေပ ေသာ

ရာသီစာတစ်မျိးြဖစ်ပီး   မိုးရာသီတွင် 

ေပါများစွာစားသုံးိုင်သည်။ အရသာသည် 

ဆိမ့်သြဖင့်   ကွတ်ချည်း ေကာ်စားုိင်

သကဲသ့ို ပစွုန်၊ ကက်သား စသည့အ်သား

အမျိးမျိးှင့်ေရာ၍လည်း   ချက်စားိုင်

သည်။

ကွတ်အမျိးမျိးကွတ်အမျိးမျိး

ကွတ်အမျိးမျိးရိှေသာ်လည်း အစမ်ိး

ေရာင်ှင့်အြဖေရာင်ကွတ်ကို လူသိ

များပီး      အစိမ်းေရာင်ကွတ်သည ်

ေဆးဖက်ပိဝုင်၍ အြဖေရာင်ကွတ်သည် 

ပိ၍ုူးညံသ့ည်။ ခရမ်းေရာင်ကွတ်သည် 

ပိုပီးေသးသွယ်၍  အနံ့ပိုေကာင်းသည်။ 

ခရမ်းေရာင်ကွတ်သည် အစိမ်းေရာင်၊ 

အြဖေရာင်ကွတ်တိုထက်  သကားဓာတ်

ပါဝင်မ များသည်။ အမ င်ဓာတ်နည်းပီး

အရွယ်အစားပိုငယ်၍     ပင်စည်မှာ   ၂ 

လက်မမှ   ၃   လက်မထိသာရှိသည်။ 

ယင်းတွင်ပါဝင်ေသာ ေဆးဖက်ဝင်သည့ ် 

အန်သိုဆိုင်နန် (Anthocyanin) ေခ    

ဖိက်ုတိနုယူးထရီးရန့် စ် (Phytonutrients) 

ပါဝင်မ ေကာင့ ်ခရမ်းေရာင်ြဖစ်ေနြခင်းြဖစ်

သည်။ ကာရှည်စွာချက်ြပတ်ပါက ခရမ်း

ေရာင်ေပျာက်သွားိုင်သည်။ မည်သည့်

အမျိးအစားပင်ြဖစ်ေစ     ကွတ်သည် 

အရသာေကာင်းေသာ ဘက်စုသံုံးဟင်းလျာ

ြဖစ်သည်။   ကွတ်ကို နည်းအမျိးမျိး

ချက်ြပတ်စားသုံးိုင်ုံသာမက   အစိမ်း

သပ်ုစားိင်ုသည်။ ကွတ်သည် ေဘးဝန်း

ကျင်တွင် ေြမကီးဖုံးထားေသာေကာင့ ်

ေနေရာင်ြခည်ချိတဲ့ကာ ထွက်လာေသာ

ပင်စည်ိုးတံသည်  အြဖေရာင်ြဖစ်ေန

သည်။      ေြမေအာက်တွင်ရှင်သန်ရ၍ 

အစိမ်းေရာင်ြခယ်ကလိုိုဖီးလ်ပါဝင်မ ကို  

ဟန့်တားထားေသာေကာင့ ်အြဖေရာင်

ြဖစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ကိယ်ုပိင်ုအစာချက်

ိုင်မ ကို    ဟန့်တားထားေသာေကာင့ ်

အရွက်ကိုအစိမ်းစားရေသာ   အသီးအှံ

ကဲ့သိုပင်  ယင်းပင်စည်သည် အေရာင်

ေဖျာ့လာကာ ြဖလာသည်။ အစိမ်းေရာင်

ကွတ်ကိ ုကမ ာတစ်ဝန်းတွင် ကျယ်ြပန့်

စွာ စားသုံးကသည်။

ကွတ်ှင့်ကျန်းမာေရးကွတ်ှင့်ကျန်းမာေရး

ကွတ်သည် ချိေအးေသာအရသာ

ှင့် ေအးေသာဂုဏ်ရှိ၍ သလိပ်ကိုေက

ေစပီး ေသွးေရာဂါများကိုိုင်နင်းသည်။ 

အရွက်၊ အပင်၊ အစို၊ အြမစ်၊ အသီးအားလုံး

သည် လူကိုအကျိးြပေသာ်လည်း အစို၊ 

အြမစ်သည်     အဓိကအသုံးဝင်သည်။ 

အွန့်ကိစုားသုံးြခင်းြဖင့ ် ေလကိေုကေစ

ပီး   အင်အားကိုြပည့်ေစ၍  ေသွးအား

ေကာင်းေစိင်ုသည်ဟ ုြမန်မာေဆးကျမ်း

များက ဆိုထားသည်။ ကွတ်အြမစ်ကိ ု

ချက်ြပတ်၍စားသုံးပါက    အားြဖစ်ေစ

သည်။ ကွတ်ြမစ်ဥအရည်ကိ ုကျိချက်

၍ရေသာအဆကီိလုမ်ိးပါက အဆစ်ေရာင်

ြခင်း၊ ကုိက်ခဲြခင်းှင့် ေလေရာဂါြဖစ်ြခင်း

များကို  ေပျာက်ကင်းေစသည်။    အြမစ်

အရည်ကို ပျားရည်ှင့်ေရာေသာက်ပါက  

ဆီးေရာဂါများြဖစ်သည့ ်ဆီးပ၊ူ  ဆီးေအာင့်

ြခင်း၊ ကိုက်ခဲြခင်းှင့် သည်းေြခေရာဂါ

အမျိးမျိးကိ ု      ေပျာက်ကင်းေစသည်။ 

အြမစ်အရည်ကို ွားိုှင့ ်ဆတူေရာ၍

ေသာက်ပါက ကာရှည်စွာစဲွကပ်ေနေသာ    

ေကျာက်တည်ေရာဂါှင့ ်အဆပ်ိအမျိးမျိး

သင့်ေသာေရာဂါများကို   ေပျာက်ကင်း

ေစိုင်သည်။    အြမစ်ကိုြပတ်စားြခင်း၊ 

ွားို၊ ကွတ်တိုြဖင့် ိုထမင်းချက်စား

ြခင်းြဖင့်  ေသွးသန့်၍ခွန်အားအြမန်ြပည့်

ေစသည်။   ကွတ်အြမစ်သည် အဆုတ်

ထဲရိှ တစ်သ းများ၏လုပ်ေဆာင်ချက်ကုိ   

ေကာင်းမွန်ေစပီး လည်ေချာင်းပိုးဝင်ြခင်း

ကိ ုသက်သာေပျာက်ကင်းေစသည်။ အွန့်

ကိုစားသုံးြခင်းြဖင့် ေလကိုေကေစပီး  

အင်အားကိုြပည့်ေစသည်။   ေသွးအား

ေကာင်းေစသြဖင့်    မီးဖွားပီးမိခင်များ

စားသုံးရန်      အထူးသင့်ေလျာ်သည်။ 

ေလပ န်ေရာင်ေရာဂါှင့ ်  တီဘီေရာဂါ

တိုကိ ု ကသုရာတွင်လည်း ကွတ်ပင်၏

အြမစ်သည ်    ထိေရာက်ေသာအာနိသင်

ရှိသည်။ 

ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ 

ဗီတာမင်ဓာတ်ဗီတာမင်ဓာတ်

ကွတ်ပင်တွင်အကျိးရှိေသာ ေဆး

ဖက်ဝင်ြဒပ်ေပါင်းများြဖစ်သည့် Flavo-

ride၊ Glycoside၊ Phenolic Compound၊ 

Polyphenol၊ Carbohydrate၊ Protein၊ 

Sphonin၊ Alpha amino Acid စသည်

တိုပါဝင်သည်။ ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ

ဓာတ်များေကာင့် ပန်းနာ၊ ရင်ကျပ်ြခင်း

ကိ ုသက်သာေစသည်။ ပိတုင်းအားြဖည့်

ဓာတ်တစ်မျိးေကာင့် အိုးပွြခင်း၊ အိုး

အဆစ်ေရာင်ရမ်းြခင်းတိုကို  ကာကွယ်

ေပးသည်။ ေဖာလစ် (Folic)ှင့် ဗီတာမင် 

A   တိုသည်   ှလုံးကိုကျန်းမာေစပီး 

ေလြဖတ်၊   ေလြဖန်းြခင်းမြဖစ် ေအာင် 

ကာကွယ်ေပးသည်။   လတ်ဆတ်ေသာ

ကွတ်တွင်      ေဖာလစ်ဓာတ်အများ

အြပားပါဝင်သည်။ ေဖာလစ်သည ်ဆဲလ်

အတွင်း DNA ေခ  မျိးိုးဗီဇများ တည်

ေဆာက်ရန် အေရးကီးေသာပစ ည်းြဖစ်

သည်။ 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့ ်

အထူးသင့်ေလျာ်အထူးသင့်ေလျာ်

ကွတ်တွင် အစာေြခစနစ်အတွက် 

အေရးပါေသာ အမ င်ဓာတ် (Fiber) အများ

အြပားပါဝင်သည်။ အစာအာဟာရမှရရှိ

ေသာ   အမ င်ဓာတ်များသည်   အူထဲတွင်

ရှိေသာ    အကျအိခ ဲကပ်ငိမ များှင့ ်

တြခားအဆပ်ိအေတာက်များကိ ုဖယ်ရှား

ေပးိင်ုသည်။ မခိင်ေလာင်းများအေနြဖင့ ်

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ကာလတွင် အေထာက်

အကူြဖစ်ေစရန် ကွတ်ကိုစားေပးိုင်

သည်။ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်တွင် လိုအပ်

သည့်ေဖာလစ်ဓာတ်ပါဝင်မ ြမင့်မားြခင်း

ေကာင့ ်    မိခင်ေလာင်းများစားသုံးသင့်

သည်။ ေပျာ်ဝင်လွယ်ေသာအမ င်ဓာတ် 

(Fiber) ှင့ ်အင်ဆလူင် (Insulin) ေပါများ

ေသာေကာင့ ်   အစာစားချင ်စိတ်ကို 

ထိန်းချပ်ိုင်သည်။ ထိုအမ င်ဓာတ်သည်    

ဝမ်းချပ်ြခင်းကိုမြဖစ်ေစဘဲ   မေကာင်း

ေသာ ကိလုက်စထေရာများကိ ုအအူတွင်း

တွင် ယင်းအမ င်ဓာတ်ှင့် ေပါင်းစပ်ြခင်း

ြဖင့ေ်လျာက့ျ ေစသည်။  ေသွးတွင်းသကား

ပမာဏကို ပုံမှန်ြဖစ်ေစသည်။

ေလးဖက်နာှင့်ဆံပင်ြဖြခင်းကို ေလးဖက်နာှင့်ဆံပင်ြဖြခင်းကိ ု

ကာကွယ်ေပးိုင်ကာကွယ်ေပးိုင်

ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ ဗီတာမင် B 

သည် ခ ာကိယ်ုထရိှဲ ဟိမုိဆုစ်စတင်အင်း 

(Homocysteine) ဟုေခ ေသာ Amino 

Acid   ပမာဏကို     ေလျာ့နည်းေစပီး 

ကိုလက်စထေရာကို ကျဆင်းေစသည်။ 

ဗီတာမင် B 6   သည် Homocysteine 

ကိုထိန်းေပးိုင်ပီး   Homocysteine 

ပမာဏြမင့်မားလ င် ေသွးေကာဆိုင်ရာ

ေရာဂါများြဖစ်ပွားေစိုင်ပီး ေသွးေကာ

ထတွဲင်  အဆမီျားစပုုကံာ ေသွးလည်ပတ်

မ ကို   အဟန့်အတားြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

သိုင်ရာမင်ဓာတ်    (Thiamine)  သည် 

အစာေြခလမ်းေကာင်းနံရံက က်သားကို 

အေထာက်အကူေပးပီး  အာဟာရဓာတ်

စုပ်ယူမ အတွက် လိုအပ်ေသာ ဟိုက်ဒို

ကလုိရစ်အက်စစ်ကုိ ထုတ်ေပးုိင်သည်။  

အဆစ်အမျက်နာေရာဂါ  အထူးသြဖင့ ်

ေလးဖက်နာေရာဂါကို ကွတ်စားြခင်း

ြဖင့် ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။ ိုင်ယာစင ်

(Niacin) ြဒပ်ေပါင်းသည ်ဝက်ြခံေပျာက်

ကင်းေစပီး အိုးအဆစ်ေရာင်ရမ်းမ ကို 

ေလျာ့ကျေစသည်။ ကွတ်တွင်ပါဝင်

ေသာ  ေကးနီှင့် ဗီတာမင် B 12 ေကာင့် 

အရွယ်မတိုင်မ ီဆံပင်ြဖြခင်းှင့ ် ဆံပင်

ပါးြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးိုင်သည်။ 

အစာအိမ်၊ အူလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာှင့် အစာအိမ်၊ အူလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာှင့ ်

ဝမ်းချပ်သူများစားသင့်ဝမ်းချပ်သူများစားသင့်

ကွတ်တွင်ပါဝင်ေသာ ဗီတာမင် B 

12 သည် အစာအိမ်၊ အူလမ်းေကာင်း

ဆိုင်ရာှင့်      ဝမ်းချပ်သူများအတွက ်

သင့်ေလျာ်သည်။    ထိုြပင် Flavonoid 

Compound   သည်လည်း   အ ရာယ်

ြဖစ်ေစိုင်ေသာ    ကင်ဆာြဖစ်ေစသည့ ်

ဖရီးရယ်ဒီကယ်များ၊      အာုံေကာ

ေရာဂါများ၊ ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးေကာင့်ြဖစ်ေသာ

ေရာဂါများကို    တိုက်ဖျက်ေပးသည်။ 

ဗီတာမင်  E သည် အမျိးသမီးှင့် အမျိး

သား လင်ိေဟာ်မန်ုးှင့ ်ဆလ်ဲတို၏အရည်

အေသွးကို  တိုးတက်ေစသည်။ သုက်ပိုး

များကိုကျန်းမာေစပီး သားအိမ်အေြမး

များကို    ထူထဲေစသည်။   ဗီတာမင် C

ပါဝင်မ ေကာင့ ်သုက်ပုိးဆဲလ်များကုိအား

ြဖည့်ေပးပီး    သုက်ပိုးအေရအတွက်ကို

တိုးေစသည်။ ေရာဂါကိုတိုက်ထုတ်ိုင်

ပီး  ခ ာကိုယ်ကိုထိခိုက်ေစမည့်ေဘးမှ

ကာကွယ်ေပးိင်ုသည့အ်ြပင် ကိယ်ုခအံား

ကိေုကာင်းေစသည်။ ထိုြပင် အေအးမြိခင်း

ှင့ ်  ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုးများ   ကူးစက်မခရံေအာင် 

ကာကွယ်ေပးိင်ုေကာင်း ေရးသားတင်ြပ

လိုက်ရပါသည်။      

ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

  ေကျာက်ကီး  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ေကျာက်ကီး  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ကီးမိ

နယ်  ေတာင်ငူတန်းရပ်ကွက်ရှိ အေြခခံ

ပညာမူလတန်းလွန်ေကျာင်း၌   မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနှင့် မိနယ်ပညာေရးမှးုံးတို

ပူးေပါင်း၍  (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စု

ေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက် 

တွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေကျာက်ကီးမိနယ် 

ဒုတိယမိနယ်ပညာေရးမှးက  အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး       မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန ဒတုယိဦးစီးမှးက ြပည်ေထာင်စေုန့

ြဖစ်ေပ လာပုအံေကာင်း သေိကာင်းစရာ

များ၊    ေကျာင်းသားလူငယ်များအား 

ြပည်ေထာင်စေုန့ှင့်ပတ်သက်ပီး သသိင့်

သိထိုက်သည်များကို    အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာသည်။ 

အဆိပုါအခမ်းအနားကိ ုဒတုယိမိနယ်

ပညာေရးမှး၊     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့ 

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ေတာင်ငတူန်းရပ်ကွက်

ရှိ အေြခခံပညာမူလတန်းလွန်ေကျာင်း

မှ  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးှင့်   ဆရာ၊  

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ

များတက်ေရာက်ကပီး မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

မှ   ခင်းကျင်းြပသထားသည် ့   နံရံကပ်

ပိုစတာများှင့် စာအုပ်စာေစာင်များကို 

စိတ်ပါဝင်စားစွာ      ကည့် ေလ့လာက

ေကာင်း သိရသည်။                  ချမ်းေြမ့

ေကျာက်ကီးမိနယ်၌ (၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ



၉၅-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၅-၂-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)၅-၂-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)

   ၁။  ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂။  ဝ၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများ

   သိေစချင် 

   ၃။  ဝ၉:၀၀ ြမဝတေီန့စ်သတင်း

   ၄။  ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

   ၅။  ၁၁:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင ်

  ၆။ ၁၂:၀၀ ပန်းတို၏အလှတရား

   ၇။ ၁၃:၀၀ သာယာသီေက း

   ေခတ်ဆန်းေတး

 ၈။  ၁၄:၀၀ ြမဝတီပ်ုြမင်သံကား

   သတင်း

 ၉။  ၁၅:၀၀ ေဆာင်းပါးေပ က

   စာစုများ

၁၀။  ၁၆:၀၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

   အားကစား

၁၁။  ၁၇:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

၁၂။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

   သတင်းမှန်များ

ြပည်ေထာင်စုေတး ြပည်ေထာင်စုေတး 
သံချိေအးသံချိေအး

 ြပည်ေထာင်စုေတး သံချိေအး

 သီေက းဆိုကေလာ

 ဆိုက...ဆိုက။

 ဆိုကသီကျး ေတးသံြမး

 ကည်ူးေပါင်းစုေလာ

 ေပါင်းစု...ေပါင်းစု။

 ညီွတ်ယှ်တွဲ ဘယ်မခွဲ

 လက်တွဲခိုင်မဲေလာ

 ခိုင်မဲ...ခိုင်မဲ။

 ြပည်ေထာင်စုေတး သံပိင်ေက း

 ငိမ်းေအးချိကည ်ဆိုကမည်။

 ဟုတ်တည်း ညီရင်း  ညီရင်း။

 ဟုတ်တည်းေဆွရင်း ေဆွရင်း။

 ေရကိုသားလ င် ကားမထင်

 ချစ်ခင်စုစည်းမယ ်စုစည်းမယ်။

 အမိြမန်မာြပည ်အဓွန့်ရှည်

 တိုတည်ေဆာက်ကမယ် တည်ေဆာက်မယ်။

 ြပည်ေထာင်စုအကျိး တိုသယ်ပိုး

 ြမတ်ိုးေလးစားတယ ်ေလးစားတယ်။

 ြပည်ေထာင်တစ်ဝန်း ေအးရိပ်လ မ်း

 ငိမ်းချမ်းသာေစမယ ်သာေစမယ်။

 ြပည်ေထာင်စုဖွား တိုင်းရင်းသား

 ိုးကားညီွတ်မယ ်ညီွတ်မယ်။

 ြပည်ေထာင်စုအတွက ်ေသွးအသက်

 ေပးဆက်ရှင်သန်မယ ်ရှင်သန်မယ်။

 သာေပေလာ မာေစေလာ ြဖာေဝေလာ။   ။

ချမ်းြမေဆာင်း(ကေလာ)

 ကန်ကီးေထာင့်   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄ ကန်ကီးေထာင့ ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ကန်ကီးေထာင့်

မိနယ်၌  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှကီးမှး

၍ မိနယ်အတွင်းရိှ တက သိလ်ုဝင်တန်းေြဖဆို

မည့်စာစစ်ဌာနစာသင်ေကျာင်းများသို  မီးေဘး

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးြခင်းများကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၄ ရက် နနံက်

ပိုင်းတွင်ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး

ဌာနဦးစီးမှး ဦးမျိးြမင့်စိုး ဦးေဆာင်၍သေ /

အရန် မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊   မိနယ်လ ပ်စစ်

ဝန်ထမ်းများပါဝင်ေသာ  ပူးေပါင်းအဖွဲများက 

မိနယ်အတွင်းရိှ တက သိလ်ုဝင်တန်းေြဖဆိမုည့်

စာစစ်ဌာနစာသင်ေကျာင်းများသို ပွင့လ်င်းရာသီ

ေရာက်ရှိလာပီြဖစ်၍  စာသင်ေကျာင်းေဆာင်

များ၊  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၌  မီးေလာင်မ /မီး

လန့်မ များမြဖစ်ပွားေစေရးအတွက်လိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ၊ လ ပ်စစ်အသုံးြပ

လ င်     ဂုစိုက်ေဆာင်ရွက်ရမည့်အချက်များ

ှင့်     မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများ 

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များစသည်တိုကိ ုသက်ဆိင်ု

ရာတာဝန်ရှိသူများအား   ေဆွးေွးမှာကား

သည်။

ထိုေနာက်တာဝန်ရိှသမူျားက မီးေဘးလုြံခံ

စတ်ိချရမ  ရိှ/မရိှတိုကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး

ကေကာင်းသိရသည်။                

                              ေကျာ်ဇင်စိုး (ြပန်/ဆက်)

တက သိုလ်ဝင်တန်းေြဖဆိုမည့် စာစစ်ဌာနစာသင်ေကျာင်းများ၌  မီးေဘးအ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းေဆာင်ရွက်

ထားဝယ်    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄ထားဝယ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄

(၇၈)ှစ်ေြမာက်ြပည်ေထာင်စေုန့  အထမ်ိး

အမှတ်  ထားဝယ်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်၏ 

အမျိးသား၊   အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု   ေဖေဖာ်ဝါရလီ   ၄    ရက်

နနံက်  ၉   နာရတွီင်    တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး

ထားဝယ်မိ  ေရɫ ဝယ်သီရီအားကစားခန်းမ၌

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ      ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများကကွင်း

အတွင်းေနရာယူပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးြမတ်ကိုက      ယခုကျင်းပမည့်အားကစား

ပိင်ပွဲများတွင်ေအာင်ြမင်မ များ      ရရှိေအာင်

အိုင်မခံအ ံးမေပးဘ ဲကိုယ်စွမ်း၊  eာဏ်စွမ်း

ရှိသေရွ   ကိးစားယှ်ပိင်ကရန်၊  ေကျာင်း

တွင်းပိင်ပဲွများမှသည် ပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ

ေပါင်းစုံပိင်ပွဲ၊     ဝန်ကီးဌာနပိင်ပွဲများ၌ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိင်ုေအာင်  ကိးစားကရန်

လိုအပ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများကအားကစား

သစ ာအဓိ  ာန်ရွတ်ဆိုကာ   ကွင်းအတွင်းမှ

ြပန်လည်ထွက်ခွာပီး    အမျိးသမီးဘရုင့ေ်နာင်

အသင်းှင့ဗ် လအသင်းတိုကယှ်ပိင်ကစား

ကသည်။ 

ထိုသို     ယှ်ပိင်ေနမ ကိုတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်၊တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊  ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ပိင်ပွဲဝင်အားကစား

သမားများ၊ အားကစားဝါသနာရှင်များ ကည့် 

အားေပးပီးပိင်ပဲွတွင်     ဘရုင့ေ်နာင်အသင်းက

အိုင်ရရှိသည်။

(၇၈)ှစ်ေြမာက်ြပည်ေထာင်စေုန့  အထမ်ိး

အမှတ်  ထားဝယ်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်၏ 

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင် အမျိးသားအသင်း

ငါးသင်း၊ အမျိးသမီးအသင်း  ငါးသင်းြဖင့ ်ေဖေဖာ်

ဝါရီလ  ၇  ရက်အထိ  ယှ်ပိင်ကစားကမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။        ေကျာ်ေကျာ်လတ်

အမျိးသား  အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

စစ်ကိုင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄စစ်ကိုင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄  

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  စစ်ကိင်ုးမိနယ်၌ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် ေဆာင်းရာသီစိုက်ပျိးချနိ်

တွင် ဆီထွက်သီးှံြဖစ်သည့်  ေဆာင်းေြမပဲ

ဧက   ၁၃၀၀၀  ေကျာ်  စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ေကာင်း  မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  သိရ

သည်။

စစ်ကိင်ုးမိနယ်၌ ေဆာင်းရာသစီိက်ုပျိးချန်ိ

တွင်  ေဆာင်းေြမပ ဲ   ဧက  ၁၃၇၇၀  စိက်ုပျိးရန် 

လျာထားခဲရ့ာ     ၁၃၃၈၁   ဧက    စိက်ုပျိးပီးစီးပီ

ြဖစ်သည်။

 စစ်ကိုင်းမိနယ်အတွင်းရှိ ေကျးရွာများ

တွင်   ေဆာင်းေြမပကဲိ ု   ဆင်းပေဒသာ  (၁၁)ှင့် 

မေကွး   (၁၁ )  မျိးများကိ ုအများဆုံး   စိက်ုပျိးက

သည်။

“စစ်ကိင်ုးမိနယ်အတွင်းမှာ ယခှုစ် ေဆာင်း

ရာသီစိုက်ပျိးချနိ ်ေဆာင်းေြမပ ဲ၁၃၃၈၁  ဧက 

စိက်ုပျိးထားပီးြဖစ်တဲအ့တွက် လျာထားချက်ရဲ 

၉၇  ရာခိင်ု န်းနဲ့ ရာ န်းြပည့န်ီးပါး စိက်ုပျိးပီးစီး

ပ ီြဖစ်ပါတယ်။ ေဆာင်းေြမပကဲိ ုလျာထားဧက

ထက်  ြပည့်မီေကျာ်လွန်ေအာင်   စုိက်ပျိးုိင်ဖုိ

လည်း ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါတယ်”ဟ ုစစ်ကိင်ုး

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးမျိးသန့်

ေအာင်က ေြပာသည်။

ထိုြပင်  ယခင်ှစ်  ေဆာင်းရာသီစိုက်ပျိး

ချန်ိတွင်လည်း စစ်ကိင်ုးမိနယ်၌ ဆထွီက်သီးံှ

ြဖစ်သည့ ်ေဆာင်းေြမပ ဲ၁၃၃၇၉ ဧက စိုက်ပျိး

ိုင်ခဲ့ေကာင်း၊     မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနက မျိးေြမေရနည်းစနစ်ကျနစွာ စိက်ုပျိးိင်ု

ေရးကညူပီံပ့ိုးေပးလျက်ရိှသည့အ်တွက် ေဒသခံ

ေတာင်သူတိုအေနြဖင့ ်လည်း    ပန်းတိုင ်

အထွက် န်းြပည့်မီေအာင် စနစ်တကျစုိက်ပျိး

ပီး ေဒသတွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးမှသည် ပိလု ံ

သည်အထိ   တိုးချဲစိုက်ပျိးသွားကရမည်ြဖစ်

သည်။

                             ေဇာ်ြမင့်ိုင(်ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းမိနယ်၌ ေဆာင်းေြမပဲ ဧက  ၁၃၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး 



၁၀ ၅-၂-၂၀၂၅အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

“MSME  လုပ်ငန်းရှင်ေတွ တစ်ေနရာတည်းမှာ တစုတစည်းတည်း စုစည်းခွင့်ရသလို မိမိတိုလုပ်ငန်းေတွအတွက်လည်း နည်းပညာသစ်ေတွကို 

အြမင်ချင်းဖလှယ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်”

ဦးစိန်ဦး (စီးပွားေရးရာဝန်ကီး၊ ဦးစိန်ဦး (စီးပွားေရးရာဝန်ကီး၊ 

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ)ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ)

က န်ေတာ်တို ြပည်နယ်အေနနဲ့ အရင်

ှစ်ကထက်   ပစ ည်းေတွစုံစုံလင်လင်နဲ့ 

ခမ်းခမ်းနားနားပါဝင်ြပသိင်ုဖို စစီ်ထား

ပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ုေတ၊ွ ေမွးြမ

ေရးထတ်ုကန်ုေတ၊ွ ေဒသထွက်ကန်ုကမ်း

ေတွကို အသုံးြပပီး ထုတ်လုပ်ထားတဲ့

ပစ ည်းေတွ၊ OROP အေနနဲ့ ဆန်ေမ း၊ 

ှမ်းနက်၊ အေစ့ထုတ်ေြပာင်း၊ ကယား

ဝက်အူေချာင်းေတွကို   ပါဝင်ခင်းကျင်း

ြပသမှာြဖစ်ပါတယ်။ ကယားုိးရာဝတ်စံု

ေတလွည်း ပါဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ကယား

ိုးရာစားေသာက်ဆိုင်တန်းမှာ ကယား

ေဒသထွက်ကုန်ပစ ည်းေတွကို ေရာင်းချ

ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒီလို MSME

ထုတ်ကုန် ြပပွဲ ပိင ်ပ ွဲေတွက ေဒသရဲ 

MSME လုပ်ငန်းေတွ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် များစွာအေထာက်အကြူပေစပါ

တယ်။ ဒြီပပဲွရဲ ရည်ရွယ်ချက်ကိကု တိင်ုး

ေဒသကီးနဲ့ ြပည်နယ်အလိက်ု ေဒသထတ်ု

ကုန်ေတွကို ဒီပွဲမှာ ြပသမယ်၊ ေရာင်းချ

မယ်။ လိုတဲ့သူေတွကလည်း ဝယ်ယူိုင်

ရမယ်။ ထုတ်လုပ်တဲ့သူေတွကိုယ်တိုင်

လည်း သမူျားေတ ွဘယ်လိထုတ်ုလပ်ုေန

သလဆဲိတုာ ေလလ့ာိင်ုရမယ်။ ေဒသက

ကုန်ကမ်းေတွကိ ုအသုံးြပပီး ကုန်ေချာ

ေတထွွက်ေအာင် ဘယ်လိေုရာင်းချမလ။ဲ 

ဒီကုန်ေချာေတွကို ြပည်တွင်းြပည်ပကို 

ဘယ်လိေုရာင်းချမလ ဲဒအီတွက်ေဈးကွက်

ကို  ဒီမှာ ချတိ်ဆက်ရှာေဖွိုင်ပါတယ်။ 

တိုင်းရင်းသားအားလုံး ဒီမှာဆုံေတွပီး 

တစ်ေယာက်ရဲြပခန်းကိ ုတစ်ေယာက်က

ေလ့လာိုင်တဲ့အတွက် ြပည်ေထာင်စု

စတ်ိဓာတ်ေတလွည်း ဖံွဖိးတိးုတက်လာ

မှာြဖစ်ပါတယ်လို ေြပာကားလိုပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်အင်မတန်အကျိးေကျးဇူးရတဲ ့

ြပပွဲလို ေြပာကားလိုပါတယ်။ 

ဦးတင်ဦး(စီးပွားေရးရာဝန်ကီး၊ ဦးတင်ဦး(စီးပွားေရးရာဝန်ကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ)ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ)

MSME  ထတ်ုကန်ုြပပဲွပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စအီပါအဝင် တိင်ုးေဒသကီးနဲ  ့

ြပည်နယ်ေတွအားလုံးပါဝင်ပီး MSME

ထတ်ုကန်ုေတခွင်းကျင်းြပသတာဟာ ေဒသ

အသီးသီးရဲ ထတ်ုကန်ုအချင်းချင်း ယှ်ပိင်

မ ကတစ်ဆင့ ်အရည်အေသွးြမင့ထ်တ်ုလပ်ု

မ ပိုမိုြမင့်မားတိုးတက်လာေစဖိုနဲ့ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေစဖိုကိ ုရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပါ

တယ်။ အခလုိ ုကျင်းပေပးြခင်းအားြဖင့ ်MSME

လပ်ုငန်းရှင်ေတ ွတစ်ေနရာတည်းမှာ တစု

တစည်းတည်း စုစည်းခွင့်ရသလို မိမိတို

လပ်ုငန်းေတအွတွက်လည်း နည်းပညာသစ်

ေတကွိ ုအြမင်ချင်းဖလှယ်ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်းေတနွဲ့ပတ်သက်ပီး 

အေတွအǧကံေတ ွသနိားလည်ခွင့ရ်ရိှေစ

မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေနနဲ့ ထတ်ုကန်ု

အမျိးေပါင်း ၆၅ မျိးနဲ့ ပစ ည်းအမယ်ေပါင်း 

၆၃၀ ေကျာ်ကုိ MSMEလုပ်ငန်းရှင် ၈၉ ဦး

က ပါဝင်ြပသေရာင်းချသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

MSME  လပ်ုငန်းဖံွဖိးတိုးတက်ေစဖို တိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်အေနနဲ့ ိင်ုငံစ့ီးပွား

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွက အတိုး န်းသက်

သာစွာ ထတ်ုေပးထားတဲ ့၂ ဒသမ ၇ ဘလီယီံ

ေကျာ်ကို အရင်းအှီးြပပီး တန်ဖိုးြမင့်

ထတ်ုကန်ုေတ ွ ေြပာင်းလေဲဆာင်ရွက်ိင်ုဖို

အတွက်  လိုအပ်တဲ့ အရင်းအှီး၊ စက်

ကရိယိာ၊ နည်းပညာ၊ ပါကင်စက်ေတ ွအပါ

အဝင် ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့တဲ ့ထုတ်ကုန်

ေတွကိုလည်း  တစုတေဝးတည်း ြပသ

မှာြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တို တိင်ုးေဒသ

ကီးက ထတ်ုလပ်ုတဲ ့၆ တန်းသွားလက်ဆဲွ

ေကာက်စိုက်စက်နဲ့  ၈ တန်းသွားလူစီး

ေကာက်စိုက်စက်ေတွကို ပါဝင်ယှ်ပိင်

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုတိင်ုးေဒသကီးက စွန့်ဦး

တီထွင်ထားတဲ့စက်ေတွက   လုပ်သား 

အင်အားအများအြပားမလိဘု ဲစက်ေမာင်း

နဲ့အကှူစ်ဦး စုစုေပါင်းသံုးဦးသာ လိအုပ်

တဲ့အတွက်  လုပ်သားအင်အားရှားပါးမ 

ြပဿနာကိုလည်း  အထိုက်အေလျာက်

ေြဖရှင်းိုင်မှာြဖစ်ပီး ကုန်ကျစရိတ်ရဲ 

၈၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ကို ေလ ာ့ချိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်၊ 

လစူီးေကာက်စိက်ုစက်ေတနွဲ  ့ စိက်ုပျိးမယ်

ဆိရုင် တစ်ဧကကိ ုသုံးနာရနီဲ့တစ်ရက်ကိ ု 

သုံးဧကစိက်ုပျိးိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဆစီား

သက်သာတဲအ့တွက် ဆဖီိုးအေနနဲ  ့ေငကွျပ် 

၈၅၀၀ ေလာက်သာ ကန်ုကျမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒစီက်ကိ ုအသုံးြပတဲအ့တွက် အပင်ကား၊  

အတန်းကားက   ညီညာတဲ့အတွက  ်

ေတာင်သူေတွအတွက် ေဆးဖျန်းရတာ

လွယ်ကူပီး  ေကာက်ပင်ေတွက အစာ

အာဟာရေတကွိ ု  စားသံုးုိင်တ့ဲအတွက်  

အထွက် န်း တိုးတက်လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပည်တွင်းက အခုလို ထုတ်လုပ်လိုက်တဲ့

အတွက် ိင်ုငြံခားသွင်းကန်ုနဲ့ပတ်သက်ပီး 

ပစ ည်းရဲေဈး န်းကိ ု၅၀ ရာခိင်ု န်းေလ ာခ့ျ

ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒစီက်ကိ ုေရာင်းချရာမှာ

လည်း တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအေနနဲ့ 

သက်ဆိင်ုရာကမု ဏနီဲ့ ပူးေပါင်းပီး အာမခံ

စနစ်ကို ထည့်သွင်းထားပါတယ်။ 

ဒီစက်ေတွကို တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်း

အတာနဲ့ ဆက်လက်ြဖန့် ြဖးေရာင်းချ

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဖိုး န်းချိသာစွာနဲ့ 

တင်သွင်းြဖန့် ြဖးေရာင်းချသွားမှာြဖစ်တဲ့

အတွက်  ဝယ်ယူလိုတဲ့ ေတာင်သူေတွ

အေနနဲ  ့အဖိုး န်းသက်သာစွာနဲ  ့ဝယ်ယူိင်ု

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရး

ဘဏ်နဲ့ချတ်ိဆက်ပီး အရစ်ကျေငေွပးေချမ 

စနစ်နဲ့လည်းဝယ်ယူိင်ုေအာင် ေဆာင်ရွက်

ေပးထားပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်အကျိးေကျးဇူး

များစွာရရှိေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဦးေမာင်ေမာင်ဦး (ဂရိတ်ေဝါတိုင်းရင်းဦးေမာင်ေမာင်ဦး (ဂရိတ်ေဝါတိုင်းရင်း

ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရးဥက    ြမန်မာိင်ုငံေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုေရးဥက    ြမန်မာိင်ုငံ

တိုင်းရင်းေဆးဝါးထုတ်လုပ်သူများှင့်တိုင်းရင်းေဆးဝါးထုတ်လုပ်သူများှင့်

ေဆးပစ ည်းလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း)ေဆးပစ ည်းလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း)

ဒီြပပွဲပိင်ပွဲမှာ က န်ေတာ်တိုအသင်း

အေနနဲ့ အကိုက်အခဲေပျာက်လိမ်းေဆး၊ 

အဖျားေပျာက်ေဆး၊ ေသွးေဆး၊ အားေဆး

စသည်ြဖင့်  တိုင်းရင်းေဆးမျိးစုံကိုလာ

ေရာက်ြပသမှာြဖစ်ပါတယ်။   ြမန်မာ

သာမက ကမ ာမှာပါ  အများြပည်သူက 

တိုင ်းရင ်းေဆးကို  အားကိုးပါတယ်။ 

တိင်ုးရင်းေဆးက သုံးစဲွရတာလည်းလွယ်ကူ

သလိ ုေဘးထွက်ဆိုးကျိးလည်း အင်မတန်

နည်းပါတယ်။ ဒါေကာင့် သဘာဝေဆး

ြဖစ်တဲ ့တိင်ုးရင်းေဆးကိ ုှစ်ှစ်ခိက်ခိက်

သုံးစဲွကတာြဖစ်ပါတယ်။ လွန်ခဲတ့ဲ၁့၅ ှစ်

ေလာက်က ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနနဲ့ 

တိင်ုးရင်းေဆးတက သိလ်ု(မ ေလး)တိုက 

ြမန်မာိင်ုငအံံှအြပားက မသိားစေုတရွဲ 

တိင်ုးရင်းေဆးသုံးစဲွမ ကိ ုWHO ရဲ လမ်း န်

ချက်နဲ့အည ီသေုတသနြပလပ်ုခဲပ့ါတယ်။ 

ဒလီိသုေုတသနြပတဲအ့ခါ ၉၆ ရာခိင်ု န်း

ေသာ ြမန်မာမိသားစုေတွက တိုင်းရင်း

ေဆးကို သုံးစွဲတာေတွရပါတယ်။ 

MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွမှာ က န်ေတာ်တို 

တိုင်းရင်းေဆးက  အေနနဲ့ ပထမဆုံး 

လာေရာက်ြပသတာြဖစ်ပါတယ်။ အများ

ြပည်သအူေနနဲ ့မမိတိိုရဲကျန်းမာေရးအတွက် 

တိင်ုးရင်းေဆးနဲ့ပတ်သက်ပီး သရိှိလိတုာ

ေတွကို ေမးြမန်းေဆွးေွးလိုရပါတယ်။ 

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ ရှင်းလင်းေြပာြပေပး

ိင်ုပါတယ်ဆိတုာေြပာကားလိပုါတယ်။    ။

အင်တာဗျး- ဝင်းဝင်းမင်း

ဓာတ်ပုံ- ဖိုးြပည့်စုံ

ဦးတင်ဦး(စီးပွားေရးရာဝန်ကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ)

ရန်ကုန်မိှင့ ်မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

             ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

            ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

(၇၈)ှစ်ေြမာက်   ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွှင့်ပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတ

သ ိေစတေီတာ်အနီးရိှ တေပါင်းကွင်း၌ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁၀ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထ ိစည်ကားသိက်ုမိက်စွာကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

ြပပဲွအတွင်း တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်များမှ ေဒသထွက် MSME ထတ်ုကန်ုများ၊ ိုးရာအစားအစာများကိ ုတစ်ေနရာတည်းတွင် 

ေလလ့ာဝယ်ယူိင်ုပီး တိင်ုးရင်းသားများ၏ ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလထ့ုံးတမ်းများကိလုည်း ေလလ့ာိင်ုမည်ြဖစ်ရာ ြပည်ေထာင်စေုန့

အထမ်ိးအမှတ် ြပည်ေထာင်စအုဆင့ ်MSME ထတ်ုကန်ုြပပဲွှင့်ပိင်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကိ ုစုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-် 



၁၁၅-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄

၂၀၂၅ ခှုစ် (၇၈) ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စု

ေန့ ကျင်းပေရးစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတဦက    

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး

သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် (၇၈) ှစ်ေြမာက် 

ြပည်ေထာင ်စုေန့  အခမ်းအနားတွင ် 

တိင်ုးရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ အကများြဖင့ ်

ပါဝင်ဆင် ဲမည့ ်တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

များမှ တိင်ုးရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ အဖဲွ

များကို ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ်ရှိ 

ေနြပည်ေတာ် အားကစားေလ့ကျင့်ေရး

စခန်းစားရိပ်သာ၌  သွားေရာက်ေတွဆုံ 

 တ်ဆက်သည်။

ေတွဆုံစ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က ကိဆို တ်ဆက်စကား ေြပာကား

ပီး တိုင်းရင်းသားယ်ေကျးမ အဖွဲ ေခါင်း

ေဆာင်များှင့ ်အဖဲွဝင်များကိ ုရင်းရင်းီှးီှး 

လိုက်လံ တ်ဆက်သည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် တိင်ုးရင်းသား

ယ်ေကျးမ အဖဲွများ တည်းခိေုနထိင်ုသည့် 

တည်းခိုေဆာင်များ၊ ခရီးသွားလက်မှတ်

အေရာင်းဌာန၊  Sim Card ှင့ ်ေငြွဖည့က်တ် 

အေရာင်းဆိင်ုခန်း၊ ြမန်မာေ့ဆးဝါးလပ်ုငန်း 

(BPI)ေဆးဝါးအေရာင်းဆိုင်ခန်း၊ အဝတ် 

အထည်ှင့ ်စတီးအမ်ိသုံးပစ ည်းအေရာင်း

ဆိုင်ခန်း၊ စာေပဗိမာန်စာအုပ်အေရာင်း

ဆိင်ုခန်း၊  ေဆးေပးခန်း၊   စာကည့တ်ိက်ုှင့ ်

ဆပ်ေကာ်မတီ ုံးခန်းများကိ ုလှည့်လည်

ကည့် သည်။ 

(၇၈) ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စေုန့အခမ်း

အနားသို တက်ေရာက်ေဖျာ်ေြဖကမည့ ်

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များမှ တိင်ုးရင်း

သားယ်ေကျးမ အဖဲွများကိ ုတိင်ုးရင်းသား

များ၏ ုိးရာယ်ေကျးမ အကများ အြပန်

အလှန်ဖလှယ်ိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ ဖတ်ိကား

ြခင်းြဖစ်ပီး စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ ၄၆ ဦး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်မှ ၃၅ ဦး၊ ကယားြပည်နယ်မှ 

၃၃ ဦး၊ ကရင်ြပည်နယ်မှ  ၄၀ ၊ ချင်းြပည်နယ်မှ 

၃၃ ဦး၊ မွန်ြပည်နယ်မှ ၃၈ ဦး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်မှ 

၃၉ ဦးှင့် ရှမ်းြပည်နယ်မှ ၄၀ စုစုေပါင်း 

၃ဝ၄ ဦး ေရာက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည်   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ေနြပည်ေတာ်  ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ် 

ေတာင်ဘက်တေပါင်းကွင်း၌  (၇၈)ှစ်ေြမာက် 

ြပည်ေထာင်စေုန့အထမ်ိးအမှတ် ြပည်ေထာင်စု

အဆင့် MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲ

ကျင်းပမည့ကွ်င်းအတွင်း ဝန်ကီးဌာနြပခန်း

များ၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ြပခန်းများ၊ 

တုိင်းရင်းသားုိးရာအစားအစာ ေရာင်းချ

ဆိင်ုခန်းများ၊ MSME ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများ 

ြပခန်းများ တည်ေဆာက်ေနမ ှင့် တည်

ေဆာက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကို သွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး လုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက်ေပးပီး လိအုပ်

သည်များကိ ု   မှာကားခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

(သတင်းစ်)

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များမှ တိုင်းရင်းသားိုးရာယ်ေကျးမ အဖဲွများကို 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး သွားေရာက်ေတွဆုံ တ်ဆက်၊ ြပည်ေထာင်စုအဆင့် 

MSME ထုတ်ကုန်ြပပွဲှင့်ပိင်ပွဲ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ေနြပည်ေတာ်    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်

ေရး ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်း

ှင့ ်သပ်ုြပေလက့ျင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိ ု 

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဝန်ကီးဌာန၌ ကျင်းပ

ရာ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခွန်သန့်ေဇာ်

ထူး၊ ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးေဇာ်ေအးေမာင်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး

ဌာနမှတာဝန်ရှိသူများှင့်    ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး  မီးသတ်

ဦးစီးဌာနမှး၊ ဥတ ရခိင်ု မီးသတ် ဦးစီးမှးှင့ ် 

မီးသတ်ဦးစီးမှးံုး  အင်ဂျင်နီယာအဖဲွတုိ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး   ြပည်ထဲ

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး မီးသတ်

ဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး ဦးြမတ်သဟီ

ှင့ ်ဥတ ရခိင်ု    လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး  ဦးစိုးသက်ေနာင်တိုက  မီးေဘး

အ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 

အသိပညာများကိ ု  Power  Point  ြဖင့် 

အသီးသီးရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး အခမ်းအနား 

ကိုုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

ထိုေနာက်   မီးြငိမ်းသတ်မ  သုပ်ြပ

ေလက့ျင့ြ်ခင်းအစအီစ်ကိ ုေဆာင်ရွက်ရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ဒတုယိဝန်ကီးတိုှင့်

အတ ူဝန်ကီးဌာနရိှ အရာထမ်း၊  အမ ထမ်း

များက ကည့် အားေပးခဲ့ကပီး လက်ေတွ

ပါဝင်စမ်းသပ်ေလက့ျင့ခ်ဲ့ကေကာင်း သရိ

သည်။                               (သတင်းစ်)

မီးေဘးအ ရာယ် ကိတင်ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ 
အသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့်သုပ်ြပေလ့ကျင့်ြခင်း

အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 
ဦးခွန်သန့်ေဇာ်ထူး တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ     ၄ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ    ၄

(၇၈)ှစ်ေြမာက် ြပည်ေထာင်စုေန့ကိ ု

ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ     ပျ်းမနားမိနယ် 

ဇီးြဖပင်ေကျးရွာအပ်ုစ ုသစ်ဆမိ့ပ်င်ေကျးရွာ 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း  ဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အဆိုပါ

ေကျးရွာလမ်းဖွင့်ပွဲေနရာ၌   ကျင်းပရာ 

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုး၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား  တက်ေရာက်က

သည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုး၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ တာဝန်ရိှသမူျားက 

သစ်ဆမိ့ပ်င်ေကျးရွာ ေကျးလက်ကန်ုထတ်ု

လမ်းသစ်ကိ ုဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကာ 

လမ်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက်  ေကျးရွာယာယီရှင်းလင်း

ေဆာင်၌ ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကို   ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ယခုဖွင့်လှစ်ေပး

သည့ ်ဇီးြဖပင်ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု သစ်ဆမိ့ပ်င် 

ေကျးရွာ ကန်ုထတ်ုလမ်းအရှည် ေပ ၅၇၀၀ 

ကိ ုြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငကွျပ် ၃၂ ဒသမ ၈၉၃ 

သန်းြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး သစ်ဆမိ့ပ်င်

ေကျးရွာရိှ ေတာင်သ ူ၄၅ ဦး၏ စိက်ုပျိးဧက 

၁၀၀  ခန့်ကို   အကျိးြပေပးိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊   ေတာင်သူများ  လိုအပ်သည့်

နည်းပညာများအား ပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပး

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင် 

ဦးမင်းဦးက ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ

အတွင်း    ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ  အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    ေဒသခံြပည်သူ

တစ်ဦးက ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်

ေြပာကားကာ    သက်ဆိုင်ရာတာဝန်

ရှိသူများက  လမ်းဖွင့်ပွဲအထိမ်းအမှတ်

အမှတ်တရလက်ေဆာင်များေပးအပ်က

သည်။

 ဖွင့ ်ပ ွဲ    အခမ်းအနားအပီးတွင  ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊  ဒုတိယဝန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် သစ်ဆမိ့ပ်င်ေကျးရွာရိှ စိက်ုပျိး

ေရးှင့်အေထွေထွသမဝါယမအသင်းသို 

သွားေရာက်ပီး ေဆာင်းသီးံှအြဖစ် စိက်ုပျိး

ထားေသာ TBL9(တဘီအီယ်လ်ိင်ုး) မတ်ပဲ

စိက်ုခင်းအား ကည့် စစ်ေဆးကာ လိအုပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖဲွသည် ဒက ိဏသီရိ

မိနယ် ချိင်းေကျးရွာအပ်ုစ ုချိင်းေကျးရွာ 

အဆင့ြ်မင့လ်ယ်ယာထတ်ုကန်ုသမဝါယမ

အသင်းမှ ေတာင်သ ူဦးေအာင်ေကျာ်ခင်၏ 

ေရဆင်းစပ်မျိး-၁ ေဆာင်းေနကာစိက်ုပျိး

ထားရိှမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးကပီး ေကျးရွာ

ယာယရှီင်းလင်းေဆာင်၌ သမဝါယမအသင်း

သားများ၊   ဆီထွက်သီးှံ ေနကာစိုက်

ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ၍ အသင်းသား

ေတာင်သမူျား၏တင်ြပချက်များကိ ုေပါင်းစပ် 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်ေခတ်မီစံြပ

ေကျးရွာအြဖစ်   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ ပျ်းမနားမိနယ် 

ေဇာင်ချမ်းကန်ုးစြံပေကျးရွာသို သွားေရာက်

ပီး ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံးဆိလုာစနစ်

ြဖင့် စိက်ုပျိးေရတင်ေနမ အေြခအေနများ၊ 

သမဝါယမအသင်းသားများ စိက်ုပျိးထား

ေသာေဆာင်းေနကာ စိုက်ပျိးထားရှိမ  

အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေကျးရွာေတာင်သူများှင့်    ေတွဆုံ၍ 

အသင်းသားေတာင်သမူျား၏ တင်ြပချက်

များကို  ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။             (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ပျ်းမနားမိနယ် သစ်ဆိမ့်ပင်ေကျးရွာ 

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး တက်ေရာက်

ေနရာကွက်ကျား 
မိုးအနည်းငယ်ရွာိုင်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်

တိုတွင် ေနရာကွက်ကျားမိုးအနည်းငယ်ရွာိုင်သည်။                               (မိုး/ဇလ)



၁၂ ၅-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်၏ လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီ

လက်နက်ကိုင်ပဋိပက ှင့်  အကမ်းဖက်

ြဖစ်စ်များေကာင့ ်အချိေသာ တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့ြ်ပည်နယ်များမှ ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာ

ေနရသည့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်မသိားစမုျား၊ 

ြပည်သမူျားအား အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ  ရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေထာက်ပံေ့ငမွျား ချးီြမင့ေ်ပးအပ်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း  ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည် 

ေတာ်ရှိ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး

ှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌    ကျင်းပသည့ ်

ေထာက်ပံခ့ျးီြမင့ေ်ရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝးတွင် ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့် 

စီမံကိန်းှင့ ်   ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဦးဝင်းရိှန်ကေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ိင်ုငေံတာ်အကီး 

အကဲအေနြဖင့် အမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ရန်ပုံေငွြဖင့ ်

လိအုပ်သည့ေ်ထာက်ပံခ့ျးီြမင့မ် များလျာထား 

စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်အတွက် တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့ ်ြပည်နယ်များအေနြဖင့ ်ယာယေီနရပ်

စွန့်ခွာေနကရသူများ၏     စာရင်းများ

ေကာက်ယူထားရန် လမ်း န်မှာကားခဲ့

ေကာင်း၊ အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ရန်ပုေံငအွေနြဖင့ ်ှစ်စ်

ခဲွေဝေပးရန် သတ်မှတ်ထားသည့ ်ရန်ပုေံငွ

အြပင်  ယခှုစ်တွင် ရာဂမိန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်

မ အပါအဝင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်

ရွက်ရန်အတွက် ရန်ပုေံငမွျားထပ်မြံဖည့ဆ်ည်း

ေပးထားေကာင်း။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ  ရာယ်

ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ဥပေဒအရ သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဟဆုိရုာတွင် အကမ်းဖက်ြခင်း၊ 

လက်နက်ကိင်ုေသာင်းကျန်းမ ြဖစ်ပွားြခင်း 

ေကာင့ ်အများြပည်သ၏ူ အသက်အိုးအမ်ိ

ဥစ ာပစ ည်း၊    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

လုပ်ငန်း၊   အေြခခံအေဆာက်အဦများ၊ 

လုြံခံေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး သိုမဟတ်ု 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိထုခိိက်ုပျက်စီးမ 

တိုပါဝင်ေကာင်း၊ ယင်းဥပေဒရည်ရွယ်ချက်

တွင်  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံ

ခန့် ခဲွမ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်သည့အ်ခါ 

ြပည်တွင်း ြပည်ပအစုိးရဌာန၊ အစုိးရအဖဲွ 

အစည်းများ၊ လမူ အဖဲွအစည်းများ၊ အစိုးရ 

မဟုတ်ေသာ  အြခားအဖွဲအစည်းများ၊ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ၊ ိင်ုင ံ

ရပ်ြခား ေဒသတွင်းအဖွဲအစည်းများှင့ ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်သည်ဟု  ပါဝင်

ေကာင်း။

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက် 

ရာတွင် ေဘးြဖစ်သမူျားအားလုံးကိ ုစားေရ

ရိက ာှင့ ်  ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းများ၊ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးပစ ည်းများဆက်လက်

ေထာက်ပံ့ချးီြမင့်ြခင်းှင့်သင့်ေလျာ်သည့ ်

ေထာက်ပံ့ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ရန်ြဖစ်

ေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ ဥပေဒြပ  ာန်းချက်များ၊ 

ဥပေဒပါ ဘ  ာေရးစည်းမျ်းစည်းကမ်း

များှင့လ်ည်း ကိက်ုညပီါေကာင်း၊ ေထာက်ပံ့

ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ရာတွင် ထိခိုက်မ 

အေရအတွက် စာရင်း၊ ေပးအပ်မည့န်ည်းလမ်း၊ 

လူဦးေရ၊ ေငွပမာဏှင့်အချနိ်တို စနစ်

တကျြဖစ်ရန်လိေုကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွများအေနြဖင့ ်ေထာက်ပံ ့

ချးီြမင့ရ်ာတွင် စာရင်းဇယားမှန်ကန်ေစရန် 

ကိတင်စီမံ ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးတက်ေရာက် 

လာကသမူျားက အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတရီန်ပုံ

ေငမှွ  ေထာက်ပံခ့ျးီြမင့သွ်ားမည့ ်နည်းလမ်း၊ 

ေပးအပ်မည့်အကိမ်ေရှင့်    န်းထား၊ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ စာရင်းဇယားမှန်ကန်ပီး 

စနစ်တကျြဖစ်ေစေရးတိုှင့် စပ်လျ်း၍ 

ဝိုင်းဝန်းအǧကံြပေဆွးေွးကရာ ဒုတိယ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး 

ေထာက်ပံခ့ျးီြမင့ေ်ငမွျားကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန် 

ြဖစ်ေစေရး၊ အေလအလွင့်မြဖစ်ေစေရး၊ 

ရသင့ရ်ထိက်ုသမူျားရရိှေစေရးှင့ ်အြခား

ေနရာများသိုမေရာက်ရိှေစရန် လိေုကာင်း 

ေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို အမျိးသားသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက    (၂) လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ

စိုးဝင်း၊ အဖွဲဝင်များြဖစ်ကသည့် ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ ဦးခင်ေမာင်ရ၊ီ 

ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းှင့ ်ဦးမျိးသန့်၊  ဒတုယိ 

ဝန်ကီးများ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာအကီးအကမဲျားှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

တက်ေရာက်ကပီး တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ လုံြခံေရးှင့ ် နယ်စပ် 

ေရးရာဝန်ကီးများက အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့် 

တက်ေရာက်ကသည်။

ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနကရသည့ ် ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းများှင့ ် မိသားစုများ၊ ြပည်သူ 

များအေနြဖင့ ်စာရင်းဇယားတကိျမှန်ကန်

ေစေရးအတွက် မမိတိိုေရာက်ရိှေနကသည့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီပါအဝင်တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့်   ြပည်နယ်များရှိ  သက်ဆိုင်ရာ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်းများထံသို လူဦး

ေရစာရင်းများကိ ုသတင်းေပးပိုကရန်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။            (သတင်းစ်)

အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များမှ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေနကသည့် 

ြပည်သူများအား ေထာက်ပံ့ေငွများချးီြမင့်ေပးအပ်သွားမည်

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ ဖွင့်လှစ်ထား

ေသာ အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာ

သင်ေကျာင်းများ၏ အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်

ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရး

ဝန်ကီးဌာန စေုပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

စိုးဝင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီး၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်း

အတွင်းဝန်၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်လမူ ဝန်ထမ်း 

ဦးစီးမှးများ၊ အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်း

ပညာသင်ေကျာင်းများမှ ေကျာင်းအပ်ုကီး 

များှင့် တာဝန်ရိှသူများ တက်ေရာက်က

သည်။ 

 အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ၌ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက    လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန၏ 

လက်ေအာက်ရိှ အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်း 

ပညာသင်ေကျာင်းများ၏သက်ေမွးလပ်ုငန်း

များ  အရည်အေသွးြမင့်တင်ိုင်ေရးှင့ ်

အမျိးသမီးစီးပွားေရး စွမ်းေဆာင်ရှင်များ 

ပိုမိုေပ ထွန်းလာေစေရးေဆာင်ရွက်ကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်သမူျား၏လမူ စီးပွား

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမ ှဖွင့်လှစ်ထားေသာ အိမ်တွင်းမ သက်ေမွး
လုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများ၏ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ဘဝဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုအေထာက်အကူ

ြဖစ်သည့်     သင်တန်းများြဖစ်သြဖင့ ်

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေပးရန်သာမက 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများေဖာ်ေဆာင်

ပီး ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် လုိအပ်

ေကာင်း၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနတွင  ်

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်း ပညာသင်

ေကျာင်း  ၁၁  ေကျာင်း  ဖွင့်လှစ်ထားပီး 

အိမ်တွင်းမ ပညာရပ်များကို    ြပည်သူ

များ လက်လှမ်းမသီင်ကားိင်ုေရးအတွက် 

ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်း၊ ရပ်ရွာအေြခြပ 

သင်တန်းများကို  ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပး

လျက်ရှိရာ နည်းပညာလိုအပ်ချက်များ 

ြဖည့်ဆည်းေပးရန်၊ ဆန်းသစ်ေသာနည်း

ပညာများကိ ုစ်ဆက်မြပတ်သင်ကားေပး

ိင်ုရန်၊  ေခတ်ှင့အ်ည ီ ရင်ေပါင်တန်းိင်ု

ေအာင်  အစ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန် 

လိုအပ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကို 

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ပီး အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွ

တွင် ပါဝင်တက်ေရာက်လာကသည့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားက အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်း

ပညာသင်ေကျာင်းများ အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ု

ေရးှင့် ေရှလုပ်ငန်းစ်များကိ ုေဆွးေွး 

ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။ 

(၅၀၀)

ရမည်းသင်း   ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄ ရမည်းသင်း   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး     ရမည်းသင်း

မိနယ်အတွင်း မီးေဘးအ ရာယ်ကင်းေဝး

ေစေရးအတွက်  မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

က မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်း

များကိ ု စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ဓာတ်ဆီ

ဆိင်ုများသိုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ရန်ကန်ု-မ ေလးလမ်းေဟာင်း

ေပ ရှိ asia energy  ဓာတ်ဆီဆိုင်အား 

ရမည်းသင်းခိုင်မီးသတ်စခန်းမှ   ဦးစီး

အရာရှိဦးထွန်းထွန်းေဇာ်ှင့ ်တပ်ဖွဲ၀င်

များက ပွင့လ်င်းရာသသီိုေရာက်ရိှလာေတာ့

မည်ြဖစ်၍ မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး

အသပိညာေပးေဆွးေွးကာ မီးေဘးကိတင်

ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်

မီးသတ်ေရစပ်ုစက်ေကာင်းမွန်မ ရိှေစေရး၊ 

မီးသတ်ေဆးဘူးများေကာင်းမွန်မ ရိှေစေရး 

ှင့စ်နစ်တကျအသုံးြပိင်ုေရးတိုအတွက် 

အǧကြံပစစ်ေဆးေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။                           ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ရမည်းသင်းမိနယ်၌ မီးေဘးကိတင်ကာကွယ်ေရး

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ြပည်ပဘိလပ်ေြမများ တင်သွင်းေရာက်ရှိမည်
ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

ိင်ုငတံစ်ဝန်းတွင် ယခပွုင့လ်င်းရာသခီျန်ိ

၌   ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းများတိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ လပ်ုငန်းများအချန်ိမီ

ပီးစီးိင်ုေရးအတွက် ဘလိပ်ေြမလိအုပ်ချက်

များအား ြပည်တွင်းဘလိပ်ေြမစက်ုမံျား၏

ထတ်ုလပ်ုမ များအြပင် ြပည်ပမှဘလိပ်ေြမ

များကိ ုနယ်စပ်ကန်ုသွယ်ေရးှင့ ်ပင်လယ်

ေရေကာင်းတိုမှ အားြဖည့တ်င်သွင်းခွင့ြ်ပ

ထားေကာင်းှင့ ်အဆိပုါြပည်ပဘလိပ်ေြမ

များသည် ၂၀၂၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ

အတွင်း ေရာက်ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။              

  (၅၀၀) 



နနံက်ခင်းိုးထလာြခင်း၊ မျက်စှိစ်လုံး

ကိုဖွင့်လိုက်ြခင်းြဖင့်  မဂ  လာတရားတို 

ကန်ိးေအာင်းတည်ေနိင်ုေစရန်ကား မမိိ

တုိမအိပ်မီအချန်ိက ေတွးေတာ၊ ǧကံစည်၊ 

ေြပာဆိ၊ု ြပမခူဲ့ကသည့် အရာများကသာ  

လ မ်းမိုးထားေပသည်။ စိတ်သည် လူကို

လ မ်းမိုးေပ၏။ သိစိတ်ှင့်မသိစိတ်ဟူ၍ 

လူတိုင ်းတွင်ရ ှိသည်။    သိစိတ်ြဖင့် 

ဦးေှာက်ထတွဲင် ပိင်ုးြခားေဝဖန်ကာ အပိင်ုး

လိုက်ခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာမ ြပ၍   လူသားတို 

ေန့စ်ြဖတ်သန်းေနကရသည်။ ထိုြပင ်

မသစိတ်ိသည်လည်း လွန်စွာစွမ်းအားကီး

သည်။  ညအိပ်၍  မျက်စိကိုပိတ်ကာ 

လမှူာအပ်ိေနေသာ်လည်း မသစိတ်ိမှာကား 

အလပ်ုလပ်ုေနေပသည်။ ထိုေကာင့် မမိ၏ိ 

စိတ်အစ်ကည်လင်ေအးြမကာ မဂ  လာ

ှင့ြ်ပည့်ဝေစရန် မမိတိိုရင်ထတွဲင် သန့်စင်

ေစေရးက အထူးအေရးကီးေပသည်။ 

ထိုသိုစိတ်ထားေလးသန့်စင်ကည်လင်

ေနပါမှ ေကာင်းမွန်ေသာအǧကံအစည်တုိ 

ထွက်ေပ လာမည်ြဖစ်ပီး ေကာင်းမွန်ေသာ

စကားတိုေြပာဆိုလာိုင်ကာ ကိုယ်ကျင့်

တရားများ မှန်ကန်လာမည်ြဖစ်သည်။

အေတွးေကာင်းလ င် စကားေကာင်း

မည်။ ထိမှုတစ်ဆင့် အကျင့်သလီေကာင်း

ြဖင့် ြပမေူနထိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ှလုံးသား

ကို  ူးညံ့သိမ်ေမွစွာထားပါမှ  အေတွး

ေကာင်းကိုရရှိပါမည်။  ှလုံးသားတွင် 

ဣဿာတရား၊ မစ ရယိတရားများ လ မ်းမိုး

ေနပါမ ူအဘယ်မှာစကားေကာင်း ထွက်ပါ

မည်နည်း။ အြပစ်တိုကို ြမင်ြခင်းသည ်

အကျိးယတ်ုေသာ၊ သမ်ိဖျင်းေသာစကား

လုံးတိုကိုသာ    ထွက်ေပ လာေစသည်။ 

ထိုစကားလုံးတို၏ေနာက်တွင်  ေနာက်

ဆက်တဲွြပဿနာများကား ဆက်တိက်ုဆို

သကဲ့သို   ြဖစ်ေပ လာေပေတာ့သည်။ 

ထိုြပဿနာတိုကိုေြဖရှင်းရင်း   ထပ်မံ၍ 

အ ပ်ထဲတုိးဝင်မြိပန်ေတာ့သည်။ အြခား

လူအချင်းချင်းအား   အမုန်းပွားေစရန် 

ရန်တိုက်ေြပာဆိုြခင်းသည်   လွန်စွာမှ

သိမ်ဖျင်းေသာ စိတ်ထားပိုင်ရှင်များ၏ 

လုပ်ရပ်များပင်ြဖစ်ေပသည်။ ထိုလုပ်ရပ်

တိုကိ ုသရိှိရပ်ိမသွိားသတူိုသည် ၎င်းတိုကို

စက်ဆုပ်ရွံရှာကာ ဖယ်က်ေရှာင်ရှား

သွားတတ်သည်ကိုသတိမူ၍  က ်ုပ်တို

ကိယ်ုတိင်ုလည်း မေကာင်းေသာ၊ မဟတ်ု

မမှန်ေသာစကားတိုကိ ုမေြပာဆိမုေိစရန် 

ဂြုပကရမည်ြဖစ်သည်။  မမိြိပလပ်ုလိက်ု

ေသာအေကာင်းတရားေကာင့် မမိထိသံို

ကျေရာက်သည့်   အကျိးတရားသည ်

ေကာင်းမွန်မ များသာြဖစ်ေစရန် ကိးစား

ြပမူေြပာဆိုကရမည်ြဖစ်သည်။

စကားတိုတွင် စွမ်းအားများရှိသည်။ 

စကားတိုတွင် အကျိးသက်ေရာက်မ များ

ရှိသည်။ “စကား စကား ေြပာဖန်များ၊ 

စကားထကဲ ဇာတြိပ” တတ်ေပသည်။  မမိိ

ကိုအထင်ကီးေစလို၍ ဟန်တစ်လုံးပန်

တစ်လံုးြဖင့်   က ားလံုးထုတ်ေနေလေလ 

မိမိေနထိုင်ခဲ့ရေသာ အဆင့်အတန်းကို 

ခန့်မှန်းိုင်ေလေလြဖစ်သည်။ တစ်ပါး

သူများကို  ချိးှိမ်ကာေြပာဆိုေနမ များ

သည်  ဣဿာစိတ်၊ မစ ရိယစိတ်လွန်စွာ

အားကီးသြဖင့်သာ ပုတ်ခတ်ေြပာဆိုေန

ြခင်းြဖစ်သည်ကိ ုသတeိာဏ်ပညာရိှသတူို

က  ြမင်တတ်ကေပလမ့်ိမည်။ စတ်ိေအး

ကည်သာသည့်အချနိ်တွင်    ြပန်လည်

သုံးသပ်ကည့်ပါက    အမှန်တရားကို 

ကွက်ကွက်ကွင်းကွင်းြမင်လာမည်ြဖစ်

သြဖင့် စတ်ိထားမှန်ကန်စွာသာ  ေြပာဆိြုပ

မူေနထိုင်ရန် က ်ုပ်တိုသတိြပကိးစား

သွားရမည်ြဖစ်သည်။

က ်ုပ်တိုကိုယ်တိုင် အေကာင်းြမင်

စိတ်ရှိိုင ်ေစရန်   ကိးစားရသကဲ့သို 

အေကာင်းြမင်စတ်ိရိှသမူျားြဖင့်သာ အတတ်

ိုင်ဆုံး ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေနထိုင်ရန်

လည်း ဂြုပရမည်ြဖစ်သည်။ မေကာင်းြမင်

စိတ်ထားတတ်သူတို ြဖင့်  ေပါင်းသင်း

ဆက်ဆေံနထိင်ုမပိါလ င် မမိ၏ိစတ်ိသည်

ပင် ညစ်ွမ်းသွားရတတ်ေပသည်။ မမိကိ

အိုးရှင်းဆုံးစကားတိုကိ ုဆိေုနေစကာမ ူ

မေကာင်းြမင်စတ်ိရိှသတူို  ြပန်လည်တုံြပန်

သည့်စကားတိုသည်   ရန်လိုမ များြဖင့်  

စကားဝိုင်းကို  ုပ်ဆိုးအကျည်းတန်ေစ

သည်။ ုိးရှင်းသည့် စိတ်ကုိအေြခခံေသာ

 ကည်လင်ေအးြမသည့် စကားဝိင်ုးသည် 

ထိသုတူစ်ဦးေကာင့် တ်ုြခည်းအကျည်း

တန်သွားရတတ်သည်။ အကျည်းတန်

သွားပီး  စိတ်တိုေနာက်ကျသိွားကာမ ှ

ြပန်လည်ရှင်းသန့်ကည်လင်သွားေစရန်

ကား မည်မ ကိးစားကည့်ပါေစ ပကတိ

အြဖစင်ဆုံးအေြခအေနသို ေရာက်ရိှလာ

ိုင်မည်မဟုတ်ေတာ့ေပ။   ထိုေကာင့် 

ြဖစင်ရှင်းသန့်သည့်စိတ်ကိ ုဆုံး ံးလိုက်

ရသည်ြဖစ်၍ မေကာင်းြမင်စတ်ိရိှသတူိုကို

ေရှာင်ရှားပါမှ  မိမိစိတ်သည်ကည်လင်

ေအးြမမ ကိုရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

အသက်ရှင်သန်ချနိ်တွင်  အချနိ်ကို

အကျိးရှိရှိ ြဖတ်သန်းိုင်ြခင်းသည်သာ 

လူတစ်ေယာက်၏ အဆင့်အတန်းအမှန်

ကိ ုေဖာ်ြပေပလမ့်ိမည်ြဖစ်သည်။ လအူချင်း

ချင်းအမန်ုးပွားေစရန် မဟတ်ုမမှန်လပ်ုǧကံ

ေြပာဆိုြခင်းသည်  လွန်စွာမှစိတ်ထား

သိမ်ဖျင်းေကာင်းကို က ်ုပ်တိုသိရှိကာ 

ရှက်ရံွသင့်ေပသည်။   စတ်ိဓာတ်၊ လပ်ုရပ်

ှင့် ေြပာဆိြုပမြူခင်းတိုက လသူားတစ်ဦး

ရှင်သန်ရပ်တည်မ ၏  ြပယဂ်ုပင်ြဖစ်သည်။ 

စတ်ိထားူးညံ့ပီး ှလုံးလှသတူိုသည်ကား 

စိတ်ဓာတ်အဆင့်အတန်းြမင့်မားသူြဖစ်

သည်။ စိတ်ှလုံးေသးသိမ်သူတိုသည် 

မေကာင်းေသာစကားလုံးတိုကိ ု တွင်တွင်

ကျယ်ကျယ်အသုံးြပကာ လပ်ုရပ်တိုလည်း

မှားယွင်းတတ်သည်။ ထိုသိုမြပလုပ်မိ၊ 

မေြပာဆိုမိ၊ မǧကံစည်မိေစရန ်က ်ုပ်တို 

သတိထားကရမည်ြဖစ်သည်။

လူသားအချင်းချင်း ေမတ ာစိတ်ထား

တတ်ကရန် လွန်စွာအေရးကီးေပသည်။ 

စတ်ိထားေလးေြပာင်းလသွဲားုြံဖင့်  အေြပာ

အဆိမှုအစအြပအမတူိုပါမကျန် သသိာစွာ

ြခားနားသွားတတ်ေပသည်။  က ်ုပ်တို

၏ေြပာဆိမု ၊ ကန်ုးေချာမ ၊ ရန်တိက်ုေပးမ ၊ 

အေကာက်ǧကံမ စသည့်  မိမိ၏စိတ်ရင်း

အမှန်ကိမုမိကိိယ်ုတိင်ုလည်း  အတွင်းစတ်ိ

ထဲတွင် သိထားပီးြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်ရာ 

ကိုယ်ကိုယ်တိုင်ပင ်    ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်

ချစ်ခင်ကည်ညိလိစုတ်ိတို  ကင်းမဲလ့ာေစ

ေတာ့သည်။  မိမိ၏ စိတ်ထား၊ အေြပာ

အဆိ၊ု အြပအမတူိုေကာင့် ရရိှလိက်ုသည့် 

အကျိးသည်  ငရထဲပိင်ဆဲွေခ သွားတတ်

သည်ကို ဂုြပကာ အေကာင်းေကာင်း

ေစရန် ြပြပင်ေြပာဆိေုနထိင်ုကရမည်ကိ ု

အေလးအနက်ဂြုပရပါမည်။ ထိုအတပူင် 

မိမိ၏ေစတနာထားေြပာကားမ ၊ ေမတ ာ

ြဖင့်ဆက်ဆမံ ၊ သည်းခြံခင်းြဖင့်ြဖတ်သန်း

မ တိုသည်လည်း   မိမိစိတ်သ ာန်တွင် 

ငိမ်းေအးမ ကိုရရှိေနသည်ပင်ြဖစ်သည်။ 

စတ်ိထားအမှန်ြဖင့် ြပမ၊ူေြပာဆိ၊ု ေနထိင်ု

ြခင်းသည ်ပကတိေအးချမ်းမ ၏အရသာ

ြဖစ်သည်ကိုလည်း   မိမိကိုယ်တိုင်ခံစား

ကည်ူးမိရေပမည်။ ထိုကည်ူးပီတိ

ြဖစ်ရသည့် စတ်ိကေလးသည်ပင် ကသုိလ်ု

တရားတိုရရှိေနြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။

အေကာင်းေကာင်းလ င် အကျိးေကာင်း

မည်ြဖစ်ပီး အေကာင်းညံလ့ င် အကျိးယတ်ု

မည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် မိမိကိုယ်မိမိ 

စည်းကမ်းတစ်ခုချမှတ်ကာ မဟုတ်မမှန်

စကားများေြပာဆိြုခင်း၊ အသင်းအဖဲွများ

ပိကွဲေအာင်လုပ်ြခင်း၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ရန်တိုက်ြခင်းတိုကို  မြပလုပ်မိေစရန ်

သတိထားေရှာင်ရှားကရမည်ြဖစ်သည်။  

ကျက်သေရရိှေသာ မျက်ှာကိပုိင်ုဆိင်ုိင်ု

ေစရန် အတွင်းစိတ်ကို အရင်ဆုံးြပြပင်

ရမည်ြဖစ်သည်။  ကျက်သေရရှိေအာင်

ေနထိုင်ြခင်းသည်  မိမိကိုယ်မိမိလည်း 

ယုံကည်ေလးစားစတ်ိ ထင်ဟပ်ေစသည်။  

မိမိအတွင်းစိတ်တွင ်   မိမိကိုယ်မိမိ

ကည်ညိေလးစားစိတ်တုိရိှေနြခင်းသည် 

ကျက်သေရြပည့်ဝေသာဘဝကို ဖန်တီး

ေပးေလသည်။ မဂ  လာတရားေတာ်ှင့်

အညီ ေြပာဆုိေနထုိင်ြပမူပါလ င် အကျိး

ေကာင်းများ    ြဖစ်ထွန်းလာမည်ြဖစ်

သည်။

 ထိုေကာင့် အေကာင်းေကာင့်အကျိး 

ြဖစ်ထွန်းသည်ြဖစ်၍ အေကာင်းေကာင်း

ေစရန် စိတ်သ ာန်ကို စတင်ေြပာင်းလဲ

ေပးပီး မွန်ြမတ်ေသာ၊ လူအများချစ်ခင်

ှစ်လိြုခင်းခရံေသာ၊ တန်ဖိုးရိှေသာ၊ အဆင့်

အတန်းြပည့်ဝေသာ၊ လူဟုေခ ထိုက်

ေသာ လူတစ်ဦးြဖစ်ေစရန ် ကိးစားြပမူ

ေြပာဆိေုနထိင်ုသွားကပါစိုဟ ုတိက်ုတွန်း

ေရးသားလိုက်ရပါသည်။      ။

၁၃၅-၂-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

စကားတို၏ေနာက်ဆက်တွဲအကျိးစကားတို၏ေနာက်ဆက်တွဲအကျိး ေမာင့်ချစ်သစ ာ

ဇီးကုန်း    ေဖေဖာ်ဝါရီ    ၄ဇီးကုန်း    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ဇီးကုန်းမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနှင့် စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနတို

ပူးေပါင်း၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားလာေစရန ်

ရည်ရွယ်၍  စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးှင့အ်သိ

ပညာေပးေဟာေြပာပဲွ  ကွင်းဆင်းေဆာင်

ရွက်ြခင်းကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ  ၄ ရက် နနံက်

ပိင်ုးတွင်  ဝက်ေကာ်အေြခခပံညာအလယ်

တန်းေကျာင်း(ခွဲ)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဝက်ေကာ်အေြခခံပညာ

အလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)မှ   ေကျာင်းအပ်ု

ဆရာကီး  ဦးြမင့်ေထွးက  အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး  မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနဦးစီး

အရာရှိ ေဒ မာမာဦးက  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား ြပည်ေထာင်စုေန့

ြဖစ်ေပ လာပုံှင့် စာဖတ်ြခင်းြဖင့်ရရှိိုင်

ေသာ အကျိးေကျးဇူးများကိ ုအသိပညာ

ေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဦးစီးမှးေဒ ရီရီြမင့်

က ပုြံပင်စာအပ်ုများဖတ်ြပြခင်း၊ စားသုံးသူ

ေရးရာဦးစီးဌာန    မိနယ်တာဝန်ခံ 

ေဒ ြမင့ြ်မင့ခ်င်က စားသုံးသကူာကွယ်ေရး 

ဥပေဒအေကာင်း၊ ကန်ု န်းအမှတ်အသား 

ြပည့်စုစွံာပါဝင်မ ှင့ ်စားသုံးရန်မသင့ေ်သာ 

အစားအေသာက်များအေကာင်းတိုကို 

အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက 

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများအား 

အသိပညာဗဟုသုတရရှိေစမည့် စာအုပ်

စာေစာင်များကို ခင်းကျင်းြပသေပးပီး

ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးနရံကံပ်

စာေစာင်ှင့် အသပိညာဗဟသုတုက ယ်ဖို 

စာအုပ်စာေပဖတ်ကစို   ေခါင်းစ်ြဖင့်

အသိပညာေပး နံရံကပ်စာေစာင်များကို

ြပသရာ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကစတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့် 

ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

                         မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

 စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးှင့် အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

 အေတွးေကာင်းလ င် စကားေကာင်းမည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် အကျင့်သီလ

ေကာင်းြဖင့် ြပမူေနထိုင်မည်ြဖစ်သည်။

 လအူချင်းချင်းအမန်ုးပွားေစရန ်မဟတ်ုမမှန်လပ်ုǧကေံြပာဆိြုခင်းသည်  

လွန်စွာမှစတ်ိထားသမ်ိဖျင်းေကာင်းကိ ုက ု်ပ်တိုသရိှိကာ ရှက်ရံွသင့်ေပသည်။ 



၁၄ ၅-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ   ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

လ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိ

နယ် အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း  (ေအာင်ဆန်းသူရိယလှေသာင်း

ေကျာင်း)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားကိ ုတိင်ုးေဒသကီး 

ပညာေရးမှး ေဒါက်တာချိချိြမတ်ေအာင်၊ 

တိုင်းေဒသကီး ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှး ေဒ ဥမ ာချိ၊ ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲ ဥက    ဦးေကာင်းွန့် ၊ ေကျာင်းအုပ်

ချပ်မ  တာဝန်ခအံရာရိှ ဒတုယိဗိလ်ုမှးကီး

ရဲြမင့်ေအာင်ှင့် ခိုင်ပညာေရးမှးတိုက 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသိန်း၊ တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးများှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည် 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရးဆုိင်ရာပိင်ပဲွများ၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးြပခန်း၊ သိပ ံ

ြပခန်းှင့်လက်မ အုပညာြပခန်းတိုအား 

လှည့်လည်ကည့် အားေပးကသည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက “စာေပြမင့်လို လူမျိးတင့်မည်” 

သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ “စာေပြမင့တ်င်

ေရးသီချင်းများအား ဒိုးပတ်များတီး၍

လည်းေကာင်း တဲွဖက်သဆီိကုြပတင်ဆက်

ကသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး ေကျာင်း 

စာကည့တ်ိက်ုအတွက် သတု/ရသ စာအပ်ု 

များေပးအပ်ရာ မိနယ်ပညာေရးမှးှင့ ်

ေကျာင်းအပ်ုချပ်မ  တာဝန်ခံအရာရိှတုိက 

လက်ခရံယူကသည်။ ဆက်လက်၍စာဖတ်

ြခင်း၏     အကျိးေကျးဇူးေခါင်းစ်ြဖင့်

ေဟာေြပာမည့် အမျိးသားစာေပဆုများ

ရှင်  စာေရးဆရာဟိန်းလတ်ကိ ု  ဂုဏ်ြပ

လက်ေဆာင်အားလည်းေကာင်း၊ အခမ်း

အနားတွင်ပါဝင်တင်ဆက်ကသူများကို 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများအားလည်းေကာင်း

ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်  အလှရှင်များက ေကျာင်း

စာကည့တ်ိက်ုဖံွဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်

ရှိန်ြမင့်တင်ေရး      အခမ်းအနားအတွက် 

အလှေငှွင့်စာအပ်ုစာေစာင်များလှဒါန်း

ရာ    လုံြခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဗိုလ်မှးကီးဝင်းတင့်ှင့ ် တိုင်းေဒသကီး

စာကည့်တိုက်များကီးကပ်ေရးေကာ  ်

မတဦက    လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင် 

တိုက လက်ခရံယေူပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ဝန်းရံခ

ေအာင်ဆန်းသူရိယလှေသာင်းေကျာင်း၌ စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ   ၄ 

အမျိးသားအဆင့် လ ပ်စစ်သုံးယာ်

ှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ခွင့ ် ြပချက်

ြဖင့် The Golden Octopus Co., Ltd. မှ 

တင်သွင်းလာေသာ  တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

Wuling Bingo အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံး

ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ Myanmar Great 

Motor Co., Ltd. မှ  တင်သွင်းလာေသာ 

တုတ်ိုင်ငံထုတ် AIQAR eQ7 အမျိး

အစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

Premier Automotive Co., Ltd. မှ 

တင်သွင်းလာေသာ   တုတ်ိုင်ငံထုတ ်

Geely Geometry C အမျိးအစားလ ပ်စစ်

သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်Zeekr X အမျိး

အစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

Aung Gabar Motor Services  Co., Ltd. 

မှ တင်သွင်းလာေသာ တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

BAIC Arcfoxα T5 အမျိးအစားလ ပ်စစ် 

သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ T & Z Finance  

Co., Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ တုတ် 

ိုင်ငံထုတ် GAC Toyota bZ4X အမျိး

အစားလ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

Dagon Arr Mahn Thit  Co., Ltd. မှ 

တင်သွင်းလာေသာ တုတ်ိုင်ငံထုတ  ်

SAIC Maxus MIFA5 အမျိးအစား လ ပ်စစ်

သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့်      တုတ်

ိုင်ငံထုတ် SAIC Maxus MIFA6  အမျိး

အစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ

သည် ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိလာ

သြဖင့် ယေန့တွင် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့ ်

အညီ    ထုတ်ယူခွင့်ြပခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။  

(သတင်းစ်)

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ထိုင်းဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲမှ  ထိုင်းဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲမ ှ 

ယင်းေလးသင်းအနက် ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် 

အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းသာ နည်းြပချပ်

ရှိထားပီးြဖစ်ကာ သုံးသင်းမှာမူ နည်းြပ

ချပ်သစ် ခန့်အပ်ိင်ုရန် ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။  ေနာက်ဆုံးကျင်းပသည့် ၂၀၂၃ 

ကေမ ာဒီးယားဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွတွင်  ဖဆူယ်

အားကစားနည်းမပါဝင်ဘ ဲြမန်မာအမျိးသား

ေဘာလုံးအသင်းက စတုတ ၊ အမျိးသမီး

ေဘာလုံးအသင်းက ေငတွဆံပ်ိရရိှခဲသ့ည်။ 

ြမန်မာေဘာလုံး အမျိးသားအသင်းသည ်

၁၉၇၃ ပိင်ပဲွတွင် ေရɫ တဆံပ်ိရပီးကတည်းက 

ှစ်ေပါင်း ၅၀ ေကျာ် ေရɫ တဆံပ်ိဆှုင့် ေဝးကွာ

ေနသလိ ုအမျိးသမီးအသင်းမှာလည်း ဆီးဂမ်ိး

ပိင်ပဲွတွင် အြမင့်ဆုံးေငတွဆံပ်ိသာ ရယထူား

ိင်ုသည်။ ထိုြပင် ဖဆူယ်အမျိးသားအသင်း

မှာလည်း ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွတွင် ဆတုဆံပ်ိပင် 

ရယူိင်ုြခင်းမရိှေသးဘ ဲအမျိးသမီးအသင်း

မှာမူ     ေကးတံဆိပ်တစ်ကိမ်ရရှိထား

သည်။

ဆီးဂမ်ိးအမ်ိရှင် ထိင်ုးိင်ုငသံည် ယင်းအား

ကစားနည်းှစ်မျိးစလုံးတွင် အားသာသြဖင့် 

ေဘာလုံးအားကစားနည်း၌ အမျိးသား

ပိင်ပဲွ၊ အမျိးသမီးပိင်ပဲွ၊ ဖဆူယ်အားကစား

နည်း၌ အမျိးသားပိင်ပဲွ၊ အမျိးသမီးပိင်ပဲွ

များထည့်သွင်းကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ ဆီးဂမ်ိး

ပိင်ပွဲတွင ် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု

၁၉၅၉ ခှုစ်ကတည်းက ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့

ေသာ်လည်း  အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ု

၁၉၈၅ ခှုစ်မှ ထည့်သွင်းကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဖဆူယ်အားကစားနည်းကိမု ူထိင်ုးိင်ုငကံ 

အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပသည့် ၂၀၀၇ 

ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲမ ှစတင်ထည့်သွင်းကျင်းပ

ေသာ်လည်း အကမ်ိတိင်ုးမပါဝင်ဘ ဲအမ်ိရှင်

ိင်ုငကံ အားသာသည့်ပိင်ပဲွမှသာ ထည့်သွင်း

ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။ ဆီးဂိမ်းပိင်ပဲွတွင် 

ဖူဆယ်အားကစားနည်းကုိ ၂၀၀၇၊ ၂၀၁၁၊ 

၂၀၁၃၊ ၂၀၁၇၊ ၂၀၂၁ ပိင်ပွဲများတွင်သာ 

ထည့်သွင်းကျင်းပခဲ့ပီး ယခုအကိမ်တွင် 

ေြခာက်ကိမ်ေြမာက် ထည့်သွင်းကျင်းပ

မည်ြဖစ်သည်။  ဆီးဂမ်ိးအမျိးသားေဘာလုံး

ပိင်ပဲွတွင် အသင်းငါးသင်းသာ ေရɫ တဆံပ်ိရရိှ

ဖူးပီး ထိင်ုးအသင်းက ၁၆ ကမ်ိ၊ မေလးရှား

အသင်းက ေြခာက်ကမ်ိ၊ ြမန်မာအသင်းက 

ငါးကမ်ိ၊ ဗယီက်နမ်ှင့် အင်ဒိနုီးရှားအသင်း

တိုက သုံးကိမ်စီ၊ အမျိးသမီးေဘာလုံး

ပိင်ပဲွတွင် ဗယီက်နမ်အသင်းက ရှစ်ကမ်ိ၊ 

ထိင်ုးအသင်းက ငါးကမ်ိ ဗိလ်ုစဲွထားသည်။ 

ဖူဆယ်အမျိးသားပိင်ပွဲှင့် အမျိးသမီး

ပိင်ပဲွှစ်ခုစလံုးတွင် ထိင်ုးအသင်းကသာ 

ထည့်သွင်းကျင်းပသည့်   ငါးကိမ်စလုံး 

ေရɫ တံဆိပ်ဆုရရှိထားသည်။

သတင်း-ရဲရင့်လွင်

ဓာတ်ပုံ- Seagames 2023

ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်၌ ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာ 

လလယ်ခန့်မှ စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ကသည့ ်

ေဆာင်းကက်သွန်နီများ     ေအာင်ြမင ်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ ေဆာင်း 

ကက်သွန်နီများကုိ ကက်ေမာက်ေတာင် 

ဆည်အနီးရှိ လက်ပံအိုင့်၊ လဲဂွ၊ ကုန်းတဲ၊   

ဆပ်ြပာကျင်း၊    ေဂွးကုန်း၊  ေဈးကုန်း၊  

ေညာင်တိ၊ု သရက်ေတာ၊ ေရဆုံး၊ မလ ကန်ုး၊  

ဥယျာ်ှင့်  က ဲကူးေကျးရွာတိုတွင ် စိုက် 

ပျိးကပီး   စိထ ိန်းေချာင်းကို အမှီြပ၍  

စိထ ိန်းေတာင်ရွာ/ေြမာက်ရွာတို၌လည်း    

စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကေကာင်း သိရသည်။ 

ေဆာင်းကက်သွန်နမီျားကိ ု  ဒဇီင်ဘာ 

လလယ်ခန့်တွင်         စိုက်ပျိးကရပီး     

စိုက်ပျိးရာတွင်  အပင်ေပါက်ပျိးပုံးများ 

ြဖင့စ်ိက်ုပျိးရသည်။       အဆိပုါကက်သွန် 

ပျိးပင်တစ်ပုံးတွင ် အပင်ေရ  တစ်သိန်း 

ေကျာ်ပါဝင်ပီး  ေြမြပြပင်၍ ေပါင်ေပ ၌ 

အသင့်စိုက်ပျိးိုင်ေကာင်း    သိရသည်။ 

ကက်သွန်နီများကို      ၆   ေပအရှည် 

ေပါင်တန်းများြဖင့ ်စိက်ုပျိးကြခင်းြဖစ်ပီး  

အပင်တစ်လသားအရွယ်မှစတင်၍    ပိုး 

သတ်ေဆး၊  အပင်အားေဆးများပက်ဖျန်း 

ေပးရေကာင်းှင့်    ပျိးပင်ပတ်လည်ရှိ 

ေပါင်းပင်များကို   ဖယ်ရှားေပးရေကာင်း 

သိရသည်။

လက်ရိှတွင်   ေဆာင်းကက်သွန်နမီျား     

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး ကက်သွန် 

အသစ်ေပ ချနိ်တွင်      ယခင်ှစ်ထက်   

ေဈးေကာင်းရရှိိုင်ရန ်     ေတာင်သူများ 

ေမ ာ်လင့်လျက်ရှိေကာင်း၊     ေတာင်သူ 

များအတွက်   အထွက် န်းေကာင်းသည့ ်    

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှေရးှင့ ်ေခတ်မ ီ

နည်းစနစ်များြဖင့်  ေြပာင်းလဲစုိက်ပျိးုိင် 

ေရးတိုကိ ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များက ကွငး်ဆငး်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက ်

ရိှသည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်  ေတာင်သ ူ

များအား       သီးှံများစိုက်ပျိးရာတွင ်    

လိုအပ်ချက်မရှိေအာင ်ကူညီေဆာင်ရွက ်

ေပးလျက်ရှိရာ   ေတာင်သူများဘက်က 

လည်း    စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ    ပိုမို

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရးကိ ု   အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း       သရိ 

သည်။               

  ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ ေဆာင်းကက်သွန်နီများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ



ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေကျးရွာများမှ ေဒသခံြပည်သူများအား  

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးရန် ပါရဂူများ၊ ေဆးမှး

များှင့ ်သနူာြပများပါဝင်ေသာ နယ်လှည့်

အထူးကေုဆးအဖဲွများ လိက်ုပါလာသည့် 

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုေံရယာ် 

(သံလွင်)သည်  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ 

ေချာင်းဝေကျးရွာသိုေရာက်ရိှရာ နယ်ေြမခံ

တပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများ၊ ရပ်မိရပ်ဖများ၊  ဆရာ၊   ဆရာမ

များှင့ ်ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားက 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖကိဆို  တ်ဆက်

ကသည်။

အဆိုပါနယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲ

သည် ယေန့တွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ငပုေတာမိနယ်၊ ေချာင်းဝေကျးရွာရှိ 

ေကျာင်းသစ်ေကျာင်းတိုက်၌ အေြခြပ၍ 

ေချာင်းဝေကျးရွာှင့အ်နီးဝန်းကျင်ေကျးရွာ

များမှ ေဒသခြံပည်သ ူ၅၅၉ ဦးအား ကျန်းမာ

ေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

မ ဆိုင်ရာေရာဂါ ၁၁၄ ဦး၊  ခွဲစိတ်ေရာဂါ 

၄၄ ဦး၊ သားဖွား/မီးယပ်ေရာဂါ ၂၉ ဦး၊ 

ကေလးေရာဂါ ၄၃ ဦး၊ အိုးေရာဂါ ၁၁၅ ဦး၊  

နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်းေရာဂါ  ၃၄ ဦး၊ 

မျက်စေိရာဂါ ၉၀ ဦးှင့ ်သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ 

၉၀ ဦးတိုကိ ုလိအုပ်သည့ ်ေဆးဝါးကသုမ 

များ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ၎င်းတိုအနက် 

အေထွေထွခွဲစိတ်လူနာ ၆ ဦး၊ ဓာတ်မှန်

ိုက်လူနာ ၄၂ ဦး၊ အာထရာေဆာင်းြဖင့ ်

စမ်းသပ်စစ်ေဆးလူနာ ၄၇ ဦး၊ ECG စက်

ြဖင့ ်ှလုံးစမ်းသပ်လနူာ ၃၉ ဦးှင့ ်ဓာတ်ခဲွ

စမ်းသပ်လူနာ ၆၂ ဦးတိုကို ေရာဂါရှာေဖွ

စမ်းသပ်ကုသေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက ်

ေပးပီး ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရန်လိအုပ်

သည့်လနူာ ၁၄ ဦးတိုကိ ုနီးစပ်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးုမံျားှင့ ်ေဆးတပ်ရင်းများသို တက်

ေရာက်ကသုိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုသို ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များ

အေပ  ေဒသခံြပည်သူများ၏ စကားသံ

များကို ယခုလိုပဲကားသိခဲ့ရပါတယ-်

“နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း လာြပတာ

ရှင့်။ အရမ်းလည်း ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ 

ေနာက်ပီးေတာ ့က န်မတိုက ခရီးလမ်းက 

သွားရလာရတာေဝးေတာ့  အခုလိုမ ျိး  

နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေ  ဘာကီးက လာပီး

ေတာ့  ေဆးလာကုေပးတဲ့    အတွက် 

အများကီး အဆင်ေြပပါတယ်။ ဟိုအရင် 

ှစ်ေတတွန်ုးကလည်း နယ်လှည့ေ်ဆးကု

သေ  ဘာကီးက   ေဆးလာကုေပးဖူးပါ

တယ်။ အဲ့တုန်းကကျေတာ့ မျက်စိလာြပ

တာပါ။ အဲတ့န်ုးက မျက်စကိ မျက်စ်းေဆး

ေပးလိက်ုတာနဲ့တင် ေပျာက်ကင်းသက်သာ 

သွားပါတယ်။ အစစအရာရာ အားလုံး 

အဆင်ေြပတယ်ေပါေ့နာ်။ ဆရာဝန်ေတကွ 

ေစတနာလည်းထားပီး ကသုေပးပါတယ်။ 

ေငွကုန်ေကးကျကေတာ့  အများကီး 

သက်သာတာေပါ့ရှင်။ က န်မတိုအေနနဲ့ 

ဆိရုင် ပသုမ်ိမိအထ ိသွားေရာက်ပီးေတာ ့

ေဆးခန်းက သွားြပရတာပါ။  အခုလို 

လာေရာက်ကုသေပးေတာ့ ဆိုင ်ကယ်

ေလးနဲ့လာလိုက်ုံပါပဲ။     လမ်းစရိတ်

ကလည်း  အများကီးသက်သာပါတယ်။ 

ေဆးကုသစရိတ်ေတွလည်း အများကီး 

သက်သာသွားပါတယ်။ အခလုိ ုလာေရာက်

ေဆးကုသေပးတဲ ့ဆရာဝန်၊ ဆရာမေတွ၊ 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကှဲင့ ်တာဝန်ရိှသေူတ ွ

အားလုံးကို အများကီး ေကျးဇူးတင်ပါ 

တယ်ရှင်”ဟုေြပာသည်။ 

“ က န်ေတာ် အိုးအေကာေရာဂါြဖစ်လို 

လာြပတာပါ။ ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ဖိုေြပာပါ

တယ်။ ေသာက်ေဆးေတလွည်း ေပးလိက်ု

ပါတယ်။ က န်ေတာ်က  ေကျာက်ကပ ်

အဆင့(်၄)ြဖစ်ေနတဲအ့ခါကျေတာ ့အကိက်ု

အခဲေပျာက်ေဆးသိပ်ေပးလို မရဘူးေပါ့

ေနာ်။ အဲတ့ာေကာင့ ်ေလက့ျင့ခ်န်းေတကွိ ု

ပိုပီးလုပ်ဖိုေြပာပါတယ်။ ပါရဂူေတွနဲ့ြပဖို

ဆိတုာက က န်ေတာ်တို အေနနဲ့ ပသုမ်ိတို 

ရန်ကုန်တိုကိုသွားမှ  ြပလိုရမှာြဖစ်တာ

ေပါ့။   က န်ေတာ်က  တစ်ေယာက်တည်း

သွားြပလုိကလည်း အဆင်မေြပဘူးေလ။ 

မိသားစုက လိုက်ေပးမှရတာပါ။ မိသားစု

ကလည်း လနူည်းတဲအ့ခါကျေတာ ့သွားဖို

ေတာ်ေတာ်ေလး  အခက်အခြဲဖစ်ပါတယ်။ 

အခုလို ပါရဂူေတွလည်း စုံစုံညီညီေလး 

ေရာက်လာတဲ့အခါကျေတာ့  လိုက်ြပသ

ရတာ အထူးပဲအဆင်ေြပတာေပါ့။ သမား

ေတာ်ကီးေတ ွလာေရာက်ပီးေတာ ့ကသု

ေပးတဲအ့တွက် ေကျးဇူးအထူးတင်ပါတယ် 

ခင်ဗျာ။ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲေတွကို

လည်း အခုလိုကုသလိုရေအာင်   စီစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးတဲအ့တွက် အထူးပေဲကျးဇူး

တင်ရှိပါတယ်လို ေြပာကားချင်ပါတယ ်

ခင်ဗျာ”ဟုေြပာသည်။                   (၁၀၀) 

၁၅၅-၂-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) ကျိင်းတုံမိ၊ ပန်ကွဲေတာင်၊   ဗုဒ ဥယျာ်ေတာ်အတွင်း 

တည်ထားကိုးကွယ်မည် ့  ေလာကသရဖူေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ပင်မေစတီေတာ ်

ရတနာအုတ်ြမစ်ေတာ်စ ီ မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပစ်။

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ(်သံလွင်)တွင် လိုက်ပါလာသည့ ်ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများှင့ ်   သူနာြပများပါဝင်ေသာ

နယ်လှည့်အထူးကုေဆးအဖွဲများက ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ငပုေတာမိနယ်၊ ေချာင်းဝေကျးရွာှင့ ်အနီးဝန်းကျင်မှ ေဒသခံ

ြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို တာဝန်ရှိသူများက ကည့် အားေပးစ်။

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွား

ေဆးုံေရယာ(်သံလွင်)တွင် 

လိုက်ပါလာသည့်

ပါရဂူများ၊ ေဆးမှးများှင့ ်  

သူနာြပများပါဝင်ေသာ

နယ်လှည့်အထူးကု

ေဆးအဖွဲများက 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ငပုေတာမိနယ်၊ ေချာင်းဝ

ေကျးရွာှင့်အနီးဝန်းကျင်မ ှ

ေဒသခံြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

 ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄        ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄       

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) ကျိင်းတုံမိ၊ 

ပန်ကွဲေတာင်၊   ဗုဒ ဥယျာ်ေတာ်အတွင်း 

တည်ထားကိုးကွယ်မည် ့  ေလာကသရဖူ

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ပင်မေစတီေတာ် 

ရတနာအုတ်ြမစ်ေတာ်စီ  မဂ  လာအခမ်း

အနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ပန်ကဲွေတာင်၊ 

ဗဒု ဥယျာ်ေတာ်၌ြပလပ်ုရာ ကျိင်းတုံမိ၊ 

တယူားေကျာင်းထိင်ုဆရာေတာ် အဂ မဟာ 

ဂ ဝါစကပ  ိတ ဘဒ  ပညာသာမိှင့ ်

သီလဓမ ကုန်းသာေတာရေကျာင်းတိုက ်

ဝစပီတ်ိ ဆရာေတာ်  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိ

ကဓဇ ဘဒ  ေကာဝဒိ အမှးြပေသာ သဃံာ

ေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်မူကပီး တိဂံ

ေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

စိုးလ  င်ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများ၊ အလှရှင်များ တက်ေရာက်က

သည်။ 

ဦးစွာ နေမာတဿ (၃)ကမ်ိရွတ်ဆိုပီး 

ရတနာအတ်ုြမစ်ေတာ်စမီဂ  လာအခမ်းအနား

ကိ ုဖွင့်လှစ်သည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့်

တက်ေရာက်လာကသမူျားက ကျိင်းတုံမိ၊ 

တူယားေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ်ထံမ  ှ

ငါးပါးသီလ   ခံယူေဆာက်တည်ကပီး 

ဆရာေတာ် သံဃာေတာ်များ ရွတ်ဖတ်

သရဇ ာယ်ေတာ်မေူသာ ပရတ်ိတရားေတာ်

များကို နာယူကသည်။

ဆက်လက်၍ သလီဓမ ကန်ုးသာေတာရ

ေကျာင်းတိုက်   ဝစီပိတ်ဆရာေတာ်က 

ဦးေဆာင်၍ တိင်ုးမှးှင့်တက်ေရာက်လာ

ကသူများက ေလာကသရဖူေစတီေတာ ်

ြမတ်ကီး၏ ပင်မေစတီေတာ်တည်ထား

ကိုးကွယ်မည့်ေနရာတွင် ရတနာအတ်ုြမစ်

များ စီြခယ်ပူေဇာ်ကသည်။ ယင်းေနာက် 

တိင်ုးမှးှင့အ်လှရှင်များက လှဖွယ်ပစ ည်း

များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး လှဒါန်းမ 

အစစုအုတွက် ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝ

ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ကျိင်းတုံမိ၊ ေလာကသရဖူေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ ပင်မေစတီေတာ် 
ရတနာအုတ်ြမစ်ေတာ်စီ မဂ  လာအခမ်းအနားြပလုပ်



၅-၂-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

eာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆံုးြဖစ်သည့်  မာရဝဇိယ 

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား တည်ထား 

ကိုးကွယ်ခဲသ့ည့ ်အေြခအေနများ၊ ယခကုဲသ့ို 

ခရီးစ်က ေရာက်လာသည့်အတွက် ိုင်ငံ

အချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းီှးမ ကိ ု ပိမုိခုိင်ုမာ

ေစမည်ြဖစ်ပီး    သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ

ကိစ ရပ်များကိ ုပိုမိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်

မည့်အေြခအေနများ၊ ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့် 

ေထရဝါဒ   ဗုဒ သာသနာေတာ်ထွန်းကား

ြပန့် ပွားေရးဆိင်ုရာများကိ ု  စ်ဆက်မြပတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်အေြခအေနများကိ ု

ေလ ာက်ထားတင်ြပသည်။

ထိုသိုေလ ာက်ထားတင်ြပရာ ကေမ ာ

ဒီးယားိုင်ငံ၏ အဓိပတိဆရာေတာ်ကီးက 

မိမိအေနြဖင့ ်   ြမန်မာိုင ်ငံသိုဘုရားဖူး

လာေရာက်စ်    ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ယခုကဲ့သို  လာေရာက်ဖူးေြမာ်မ အတွက် 

ဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း၊   ြမန်မာ-ကေမ ာ

ဒီးယား ှစ်ိင်ုငသံည် ေထရဝါဒဗဒု ဘာသာ 

ကိုးကွယ်မ တွင်တညူီပီး ယ်ေကျးမ ဆိင်ုရာ

များတွင်လည်း ခွဲြခား၍မရသည့ ်ိုင်ငံများ 

ြဖစ်ကေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငရိှံဗဒု တက သိလ်ု

များတွင် ိုင်ငံတကာမှ စာသင်သားရဟန်း 

များလာေရာက်၍ သင်ယူေနမ များအတွက်

လည်း   ြမန်မာိုင်ငံအတွက်ဝမ်းေြမာက ်

ဂုဏ်ယူေကာင်း၊   ယခုကဲ့သို ကမ ာေပ ရှိ 

ထိုင်ေတာ်မူေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်

များအနက် eာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆံုးြဖစ်သည့် 

မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးတည်

ထားကိုးကွယ်မ အတွက်လည်း ဝမ်းေြမာက်

ပါေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံူ

ြမန်မာိုင်ငံသားအားလုံးကျန်းမာချမ်းသာ 

ကေစေကာင်းှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံကီးတည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းပီး    သာယာဝေြပာေစေကာင်း 

ြဖင့ဆ်ေုတာင်းစကားကိ ုြပန်လည်မနိ့် ကား

ေတာ်မူပီး    ြမန်မာိုင်ငံအတွက်ေမတ ာပို 

ဆုေတာင်းေပးသည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၏ံ အဓပိတဆိရာေတာ်

ကီးထံသို မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ ်

ပုစံတံ ူေကျာက်ဆစ်ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ှင့ ်

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်း

ပီး ဆရာေတာ်ကီးက  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ထံ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကေမ ာဒီးယား

ိင်ုင၏ံ အဓပိတဆိရာေတာ်ကီး His  Holiness  Samdech  Preah   Abhisiri  Sugandha Mohasangharajah Dhipadi 

Dr. Bour Kry အား ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်ေထရဝါဒဗုဒ သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန့်ပွားေရးဆိုင်ရာများကိ ု 

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အေြခအေနများကိ ုေလ ာက်ထားတင်ြပစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကေမ ာဒီးယား

ိုင်ငံ၏  အဓိပတိဆရာေတာ်ကီး His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah 

Dhipadi Dr. Bour Kry ထံ မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ပုံစံတူ ေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်အား

ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏  အဓိပတိဆရာေတာ်ကီး His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha 

Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry က ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ှင့်ဓမ လက်ေဆာင်များ ေပးအပ်စ်။

ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၏ံ  အဓပိတဆိရာေတာ်ကီး His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi 

Dr. Bour Kry ှင့်အဖွဲဝင်များ ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသို သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ကေမ ာဒီးယား

ုိင်ငံ၏  အဓိပတိဆရာေတာ်ကီး His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah 

Dhipadi Dr. Bour Kry ထံ လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၅-၂-၂၀၂၅

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏  အဓိပတိဆရာေတာ်ကီး His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry ှင့်အဖွဲဝင်များ မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား ဖူးေြမာ်

ကည်ညိစ်။

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ှင့ ်ဓမ လက်ေဆာင်များ

ေပးအပ်သည်။ 

၎င်းေနာက် အဓိပတိဆရာေတာ်ကီးှင့် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်တုိသည် အမှတ်တရ

ဓာတ်ပုံိုက်ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ ကေမ ာဒီးယားိင်ုင၏ံ အဓပိတိ

ဆရာေတာ်ကီးှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ယခလု 

၂ ရက်ေန့တွင်    ရန်ကုန်မိသိုေရာက်ရှိခဲ့

ပီး    ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအပါ

အဝင် သာသနိကအေဆာက်အဦများှင့ ်

သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာများကိ ုသွားေရာက်

ဖူးေြမာ် ကည်ညိေလ့လာခဲ့ ကေကာင်း၊ 

ယေန့ညေနပိုင်းတွင်     ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးှင့် မာရ

ဝိဇယ   ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးတိုကို 

သွားေရာက်ဖူးေြမာ ်ေလ့လာကည်ညိခဲ့

ကရာ  တာဝန်ရိှသမူျားကလိက်ုလရှံင်းလင်း

ြပသခဲ့ကေကာင်းှင့ ်   ြမန်မာိုင်ငံသို   

ေရာက်ရှိေနစ်အတွင်း   တန်ခိုးကီးဘုရား

ေစတီပုထိုးများကို    ဆက်လက်ဖူးေြမာ ်

ကည်ညိသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သတင်း

ရရှိသည်။           

        (၁၀၀)

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏  အဓိပတိဆရာေတာ်ကီး His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry ှင့်အဖွဲဝင်များ မာရဝိဇယဗုဒ 

ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးှင့ ်ဗုဒ ဥယျာ်ပုံစံငယ်များကိ ုဖူးေြမာ်ေလ့လာကည်ညိစ်။

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏  အဓိပတိဆရာေတာ်ကီး His Holiness Samdech Preah 

Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry ှင့်အဖွဲဝင်များ 

ေကျာက်စာုံေစတီေတာ်များအတွင်း ဖူးေြမာ်ေလ့လာကည်ညိစ်။

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ၏  အဓိပတိဆရာေတာ်ကီး His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi 

Dr. Bour Kry ှင့်အဖွဲဝင်များ ဂ ကုဋိတိုက်ေတာ်များအတွင်း ဖူးေြမာ်ေလ့လာကည်ညိစ်။
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NAY PYI TAW  February  4
Chairman of the State Admini-

stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
and his entourage this evening 
paid homage to members of 
the Sangha led by His Holiness 
Samdech Preah Abhisiri Sugan-
dha Mohasangharajah Dhipadi 
Dr. Bour Kry who is one of the 
Adhipati Sayadaws in Cambo-
dia, staying at KMA Hotel in 
Nay Pyi Taw on his pilgrimage 
tour of Myanmar.

First, the Senior General 
and party paid homage to the 
Adhipati  Sayadaw of Cambodia 
and members of the Sangha. 
The Senior General supplicated 
propagation of the Sasana, 
building of the world’s tallest 
carved sitting marble Buddha 
image namely Maravijaya 
Buddha Image, the pilgrimage 
tour of the Cambodian Adhipati 
Sayadaw to further cement 
friendly relations between two 
countries and to promote co-
operation in  religious  affairs,  
and efforts of Myanmar to en-
sure continuous propagation 
of the Theravada Buddhism.

In his speech, the Adhipati 
Sayadaw of Cambodia expres-
sed his pleasure during his pil-
grimage tour of Myanmar for 
homage paid by the SAC Chair-
man Prime Minister. He stated 

that Myanmar and Cambodia 
share the same Theravada Bud-
dhist faith and are culturally 
inseparable. He also expressed 
pride and joy that international 

monk students are studying at 
Buddhist universities in Mya-
nmar. He continued that he was 
pleased to express his joy in 
revering the Maravijaya Bud-
dha Image, the world’s tallest 
carved sitting marble Buddha 

image. He also extended his 
prayers for the good health and 
prosperity of the Chairman of 
the State Administration Coun-
cil Prime Minister, and all the 

people of Myanmar. Further-
more, he prayed for peace, sta-
bility, and prosperity in Myan-
mar, conveying his loving-kind-
ness and well wishes for the 
nation.

The Senior General offered 

a replica of marble Maravijaya 
Buddha Image and alms to 
the Cambodian Sayadaw who 
returned Dhamma gifts.

The Sayadaw and the Senior 

General posed for documentary 
photos.

On 2 February, the Cambodian 
Adhipati Sayadaw and party 
arrived in Yangon and visited 
prominent religious edifices and 
monuments including Shwe-

dagon Pagoda. This evening, 
the Sayadaw and party visited 
Upatasanti Pagoda and Mara-
vijaya Buddha Image in Nay Pyi 
Taw where officials conducted 

the Sayadaw and party round 
the Buddha image. During his 
pilgrimage tour in Myanmar, the 
Cambodian Adhipati Sayadaw 
will continue his visits to eminent 
stupas and temples.

100100

SAC Chairman Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing pays SAC Chairman Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing pays 
homage to Sangharaja Sayadaw of Cambodia and partyhomage to Sangharaja Sayadaw of Cambodia and party

Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing pays homage to His Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing pays homage to His 
Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry.Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry. Responsible officials offer donations to  the Adhipati Sayadaw  of  Cambodia. Responsible officials offer donations to  the Adhipati Sayadaw  of  Cambodia. 

Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing and his entourage pay homage to members of the Sangha led Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing and his entourage pay homage to members of the Sangha led 
by His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry, one of the Adhipati Sayadaws in Cambodia, at the KMA Hotel in by His Holiness Samdech Preah Abhisiri Sugandha Mohasangharajah Dhipadi Dr. Bour Kry, one of the Adhipati Sayadaws in Cambodia, at the KMA Hotel in 
Nay Pyi Taw on his pilgrimage tour of Myanmar.Nay Pyi Taw on his pilgrimage tour of Myanmar.
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DABAYIN February  4
A total of 5,012 acres of veget-

ables have been planted in this 
year's winter crops planting sea-
son in YeU District, Sagaing Re-
gion, according to statistics from 
the Department of Agriculture 
for YeU District.

During the 2024-2025 winter 
crops planting season, 2,790 

acres of vegetables are plan-
ned to be planted in Dabayin 
Township, and since October 
last year, 5,012 acres have been 
planted.

“They   planted   mustards, 
chilis, spices, potatoes, cabb-
ages, and eggplants. We pro-
vided technology to farmers so 
that they can grow all veget-

ables using the GAP system. 
We are providing farmers  with  
techniques  to grow healthy 
crops with as little chemical 
residue  as  possible,”  said 
U Zaw Myint Tun, head of the 
Department of Agriculture for 
YeU District.

This year, the Township Dep-
artment of Agriculture has 

provided technical training to 
the vegetable farmers in Da-
bayin Township  to  cultivate 
using the GAP system, tech-
niques to make the healthy 
vegetables produced from the 
fields, and to encourage the 
growers to expand the cultiva-
tion of vegetables. 

SKSK

MANDALAY February  4 
The Department of Archaeo-

logy and National Museum 
(Mandalay Branch) continues 
the preservation of Golden 
Palace Monastery in its original 
artworks of the Yadanabon 
era for public observation in 
Mandalay, according to Daw 
San San Pyone, staff officer 
of the department. Among 
the work plans for this year, 
the department completed 

six repair works- recreating 
the signboard letters in front 
of the Monastery, renewing 
the historical documents of 
the palace, applying oil dregs 
underneath the pillars, conser-
ving the pillars at the western 
and eastern chambers of Sata-
wun Hall, replacing the dam-
aged pillars and pruning.

 “The king donated the Shwen-
andaw Kyaung, so it is one of the 
first-class ancient monasteries. 

The department conducts con-
servation works every year. We 
explain the historical impor-
tance to the local and foreign 
travellers. The palace survived 
intact during the Second World 
War. It offers an opportunity to 
study ten Myanmar traditional 
arts just in one place. There-
fore, I would like to invite all 
domestic and foreign travel-
lers, students from universities, 
colleges and basic education 

schools,” she said.
 The Shwenandaw was situa-

ted in the Myanansan Shwenan-
daw compound and separate 
hall of King Mindon. After the 
death of King Mindon in 1878, 
King Thibaw, son of King Min-
don, rebuilt the palace at the 
current site in 1883. The 150 
pillars span 116 feet from east 
to west, 71 feet from south to 
north, and stand 60 feet tall. 

SMKSMK

MYINMU February  4
A total of 17,113 acres of pig-

eon peas planted this year rainy 
season in Myinmu Township, 
Sagaing District, Sagaing Re-
gion, have been harvested, 
according to statistics from the 
Department of Agriculture for 
Sagaing District.

In Myinmu Township, 35,220 
acres of pigeon peas were plan-
ted during this year's rainy sea-
son, and the cultivated pigeon 
peas fields were harvested 
from November 2024. Till date, 

17,133 acres of pigeon peas have 
been harvested, yielding 17.87 
baskets per acre.

“We are also helping to im-
prove the yield in the cultivation 
of pigeon peas. Pigeon peas 
are grown separately and are 
also grown as intercrops,” said 
Daw Thida Lwin, head of the 
Department of Agriculture for 
Sagaing District.

This year, the Township Dep-
artment of Agriculture has pro-
vided field knowledge for the 
farmers who grow pigeon peas 

in Myinmu Township to select 
and cultivate good varieties, to 
have correct planting method, 

to learn about pest safety and 
better yield. 

SKSK

MYAUNG   February  4 
Statistics of Sagaing District 

Agriculture Department stated 
that local farmers have planted 
19,045 acres of winter sesame 
in Myaung Township of Sagaing 
Region.

In 2024-2025 winter, local far-
mers planted 19,045 acres of 
winter sesame exceeding the 
target cultivation of 19,041 acres 
in Myaung Township.

Daw Thida Lwin, Head of Sag-
aing District Agriculture Depart-
ment, commented: “Local far-
mers exceeded cultivation of 
winter sesame more than the 
target. Sown acreage of sesame 

is on the rise in the township 
yearly.”

Officials of the Township Agri-
culture Department provide 
local farmers with agricultural 
techniques, GAP systems, qua-
lity seeds and other aid for ex-
pansion of sown acreage of crops.

The crops planted in GAP sys-
tem can have higher quality than 
the crops in conventional techni-
ques. Moreover, the crops in GAP 
system can fetch good prices 
and market shares at home 
and abroad. Consequently, local 
farmers can have improved 
socioeconomic life.

SMKSMK

YANGON February  4 
The Department of Fishe-

ries and the Myanmar Fisheries 
Federation (MFF) plan to export 
Myanmar’s freshwater fish to 
Saudi Arabia,” said U Nyunt Win, 
director of the Department of 
Fisheries. 

“The department and the 
federation have been working 
together to ship freshwater 
fish like rohu, Catla (carp) pro-
duced from fish farms to the 
markets of Saudi Arabia thr-
ough legitimate trade,” he ela-
borated.

 The department has been 
striving for sustainable fishery 
export and meeting the demand 
and requirements of the purcha-
sing countries depending on the 
condition of the fishery market, 
along with the exporters in the 
supply chain. Myanmar makes 
efforts to meet import criteria 
of the strict customs rules of 
foreign customers like China. 
Myanmar exports seafood to 
Japan, Middle East countries, 
European Union members, 
Malaysia, Chinese Taipei and 
Australia. The department has 
been joining hands with MFF 
to bolster fishery exports. 

SMKSMK

Myaung Township finishes cultivation of winter sesame on more Myaung Township finishes cultivation of winter sesame on more 
than 19,000 acres of croplandsthan 19,000 acres of croplands

Myanmar Myanmar 
plans to plans to 
export export 
freshwater freshwater 
fish to Saudi fish to Saudi 
ArabiaArabia

Myinmu Township harvests over 17,000 acres of Myinmu Township harvests over 17,000 acres of 
rain-fed pigeon peasrain-fed pigeon peas

Dabayin Township cultivates over 5,000 acres of winter vegetablesDabayin Township cultivates over 5,000 acres of winter vegetables

Authorities continue the preservation of Golden Palace MonasteryAuthorities continue the preservation of Golden Palace Monastery
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WASHINGTON February  4
U.S. President Donald Trump 

is expected to sign executive 
orders on Tuesday to withdraw 
from the United Nations Human 
Rights Council and stop funding 
for the UN Palestinian relief 
agency (UNRWA), local media 
reported, citing a White House 
official.

Also on Tuesday, Trump is 
scheduled to meet visiting 
Israeli Prime Minister Benjamin 
Netanyahu, who has long criticized 
the UNRWA.

During Trump's first term in 
June 2018, the United States 
withdrew from the United 

Nations Human Rights Council, 
saying that it has rendered 
membership to unworthy nations 
and harbored "disproportionate 
focus and unending hostility 
towards Israel."

However, in February 2021, then 
U.S. Secretary of State Antony 
Blinken said in a statement that 
the Biden administration would 
reengage with the council as 
an observer.

Since 1950, UNRWA has been 
assisting Palestine refugees in 
Jordan, Lebanon, Syria, Gaza 
and the West Bank, including 
East Jerusalem. 

XinhuaXinhua

HELSINKI February  4
At least five people have 

been injured in a shooting at an 
education campus in Orebro, 
central Sweden, Swedish Radio 
reported on Tuesday.

The victims' condition remains 
unknown, but the county council 
said four people have been 

admitted to hospital. Meanwhile, 
the Swedish newspaper Ex-
pressen has reported that the 
shooter killed himself or herself.

There are also police officers 
among the injured, Expressen 
reported. However, police have 
dismissed these reports as false, 
Swedish Radio said.

Risberska Skolan is an educa-
tion center that mainly serves 
adults over the age of 20 but also 
offers primary and secondary 
school courses and Swedish 
language classes for immigra-
nts. It is located about 200 km 
west of Stockholm.

The alarm was raised about 

the shooting at 1.30 p.m. local 
time (12.30 GMT). Several other 
schools in the city have ordered 
lockdowns and students remain 
inside, Swedish radio reported. 
Meanwhile, police have urged 
people in the immediate vicinity 
of the shooting to shelter in place.  

XinhuaXinhua

MOSCOW February  4 
China has announced new 

tariffs and trade restrictions, 
following a similar move by the 
administration of US President 
Donald Trump, which views 
competition against China as 
a key foreign policy point.

Last week, Trump ordered 
additional 10 percent tariffs on 
all goods from China, saying he 

is using his emergency authority 
to fight a national emergency 
caused by drug trafficking and 
illegal immigration. In the same 
executive action, the president 
targeted Canada and Mexico. 
Both US neighbors have since 
offered concessions on border 
security to deflate the growing 
trade conflict.

The Chinese government 

responded minutes after the 
new tariffs came into force on 
Tuesday. It included restrictions 
on certain American goods – a 
15% tariff on coal and liquefied 
natural gas, and a 10 percent 
tariff on crude oil, agricultural 
machinery, and some vehicles.

Announcing its policy change, 
the Chinese Finance Ministry 
condemned Trump’s decision, 

saying it “seriously violates the 
rules of the World Trade Orga-
nization (WTO)” and “under-
mines the normal economic 
and trade cooperation between 
China and the US.” Meanwhile, 
the Commerce Ministry anno-
unced that China has filed a 
complaint over the US tariffs 
with the WTO.

RTRT

MOSCOW February  4 
The shift towards national 

currencies and a multipolar 
world is here to stay, says Lillie 
Ferriol Prat, a research assistant 
at the South African DUT BRICS 
Research Institute.

US President Donald Trump 
has threatened 100 percent 
tariffs on BRICS countries if 
they attempted to replace the 
US dollar with a common cur-
rency. The Kremlin dismissed 
that warning, stating no such 

plan is currently on the table.
Ferriol Prat notes that sanc-

tions are often ineffective, espe-
cially as BRICS+ now repre-
sents over 50 percent of  the 
global population. She believes 
Trump’s rhetoric is aimed at 
the domestic audience.

"I think it is a matter of preser-
ving confidence and national 
self-esteem," Ferriol Prat tells 
Sputnik. "The current dollar 
monetary mechanic is in need of 
urgent reform as their persist-
ing debt ceiling crisis indicates. 
This prompts to self-reflection 
on the origin, execution and 
result of the American Dream. 
It is a very delicate balance to 
embark in a self-reflection of this 
magnitude while maintaining 

the sense of unity and confidence."
Trump is escalating opposition 

to alternatives to the dollar. On 
January 23, he signed an execu-
tive order banning Central Bank 
Digital Currencies (CBDCs) in 
the US, with language suggesting 
other nations' CBDCs could also 
be targeted, some experts say.

The Atlantic Council’s CBDC 
Tracker shows 134 countries – 
covering 98 percent of global 
GDP – are exploring digital 
currencies, including BRICS 
nations. Since the freezing of 
Russia’s sovereign assets in 
2022, cross-border wholesale 
CBDC projects have more than 
doubled. The Kremlin has said 
the move shattered trust in the 
dollar and euro.             SputnikSputnik

MOSCOW February  4 
China’s antitrust regulator has 

launched an investigation into 
suspected violations by US tech 
giant Google. The announce-
ment, which was made on Tues-
day morning, coincides with 
rising trade tensions triggered 
by US President Donald Trump’s 
recent decision to impose tariffs 
on Chinese goods.

The antitrust regulator, known 
as SAMR, offered no details 
about the probe, nor did it exp-
licitly link it to the tariffs.

Google’s presence in China 
is limited. The global versions 
of its services are blocked in 
the country, and its expansion 
attempts have been hindered by 
government support for dome-
stic competitors, cybersecurity 
concerns, and challenges in navi-
gating Chinese content mode-
ration requirements amid Wes-
tern pressure to challenge “cen-
sorship” by Beijing.

The US search behemoth 
has extensive experience with 
regulatory scrutiny globally. 
Last August, a US federal court 
ruled that Google is a monopo-
list that exploits its dominance 
to stifle competition to its search 
engine.

In the EU, Google has faced 
multibillion-euro fines issued by 
the bloc’s regulator and some 
member states for antitrust 
violations. Earlier this month, 
the UK’s Competition and 
Markets Authority launched an 
inquiry into Google’s advertising 
business.

RTRT

U.S. to withdraw from UN Human Rights Council, halt fund for UNRWA: mediaU.S. to withdraw from UN Human Rights Council, halt fund for UNRWA: media
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Google probeGoogle probe

Five shot in attack at Swedish education center: mediaFive shot in attack at Swedish education center: media

De-Dollarization trend will persist despite Trump’s oppositionDe-Dollarization trend will persist despite Trump’s opposition

China retaliates against Trump tariffsChina retaliates against Trump tariffs
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Student government refers 
to a student-led organization 
within a school or university 
that is responsible for repre-
senting the interests, concerns, 
and needs of the student body to 
school administration and […]

Student government refers 
to a student-led organization 
within a school or university that 
is responsible for representing 
the interests, concerns, and 
needs of the student body to 
school administration and other 
relevant stakeholders. It is a 
form of student leadership and 
participatory democracy that 
allows students to have a voice 
in their educational experience. 
Student government is an 
essential aspect of education 
that provides students with a 
platform to express their opin-
ions and ideas and participate 
in their school community’s de-
cision-making process. Overall, 
student government plays an 
important role in promoting stu-

dent involvement and empower-
ment in their education and is 
a valuable part of the school 
experience for many students. 
In this article, the importance of 
student government and how it 
can benefit students’ personal 
and academic development will 
be discussed.

Leadership Leadership 
Development:Development:

One of the most critical benefits 

of student government is that 
it allows students to develop 
leadership skills. Student lea-
ders must work with their peers, 
negotiate, and communicate 
effectively to achieve their goals. 
These skills are valuable not 
only in the school environment 
but also in the future, as they 
are in high demand in the work-
force. Furthermore, student 
government can serve as a 
stepping stone to future leader-
ship opportunities. 

“Student government pro-
vides a unique opportunity for 
students to engage in the demo-
cratic process and gain practical 
experience in leadership and 
decision-making.”

 Jane Smith, Executive  Jane Smith, Executive 
Director of the National Director of the National 

Student Government Student Government 
AssociationAssociation

Many successful politicians 
and business leaders got their 
start in student government and 
gained valuable experience in 

organizing, managing budgets, 
and working with others. By 
participating in student govern-
ment, students can build a strong 
foundation of leadership and 
teamwork skills that will benefit 
them. 

 Sense of  Sense of 
Responsibility:Responsibility:

Another advantage of student 
government is that it allows 
students to become more active 

participants in their school 
community. By engaging in 
student government activities, 
students can have their voice 
in important issues that affect 
them, such as school policies, 
events, and funding. This not 

only helps students feel more 
connected to their school but 
also helps them develop a sense 
of responsibility and ownership 
of their education.

Sense of Community:Sense of Community:
 “Student government can 

also serve as a bridge between 
students and the administra-
tion, helping to foster a sense 
of community and collabora-
tion within the university. It 

provides a forum for dialogue 
and can help to ensure that the 
needs of students are being 
heard and addressed.”

 Michael Johnson, President 
of the Student Government 
Association at LMN College.

Student government can 
also help foster a sense of com-
munity and belonging within 
the school. For example, when 
students take part in the deci-
sion-making process and get 
the opportunity to decide, they 
feel valued and appreciated, 
which in turn can lead to incre-
ased school spirit and a more 
positive school culture. This 
sense of community and belon-
ging can be especially bene-
ficial for students who are new 
to a school or who struggle to 
fit in.

 Skill Enhancement:Skill Enhancement:
In addition to these benefits, 

student government can also 
help students develop essential 
life skills, such as problem-
solving, critical thinking, and 
time management. Student 
leaders must be able to analyze 
issues, generate solutions, and 
manage their time effectively in 
order to accomplish their goals. 
These skills are essential not 
only for success in school but 

also in adulthood.
 Personal Identity:Personal Identity:

Finally, student government 
gives students a unique oppor-
tunity to make a difference in 
their school and community. 
By participating in student 
government, students can 
create positive change and 
contribute to improving their 
school and community. This 
sense of purpose and impact 
can be incredibly motivating 
and can help students develop 
a strong sense of self and iden-
tity.

In conclusion, student govern-
ment plays a crucial role in the 
education of young people by 
providing the opportunity to 
develop leadership skills, par-
ticipate in the decision-making 
process, foster a sense of com-
munity and belonging, develop 
essential life skills, and make a 
difference in their school and 
community, student govern-
ment is a crucial aspect of edu-
cation that should not be over-
looked. By participating in stu-
dent government, students can 
gain the skills and experien-
ces to serve them well in their 
future personal and professional 
lives. 

Youth Time MagazineYouth Time Magazine
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၂၂ ၅-၂-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

အေမရကိန်အစိုးရ၏ အကအူညေီပးေရး

အဖဲွတစ်ဖဲွြဖစ်သည့ ်အေမရကိန်ိင်ုငတံကာ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဌာန (USAID) အဖဲွ၏ 

ယာယအီကီးအကအဲြဖစ် တာဝန်ယလူိက်ု

ပြီဖစ်ေကာင်း ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး မားကို 

ူဘီယိုက ေြပာကားလိုက်သည်။

အေမရကိန်အစိုးရသည် USAID အဖဲွ၏ 

လုပ်ေဆာင်ချက်များကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ

၃ ရက်မှစ၍ ရပ်ဆုိင်းခ့ဲပီး ဝါရှင်တန်မိရိှ 

ုံးချပ်ကိုလည်းပိတ်ပစ်ခဲ့သည်။ ထိုြပင် 

USAID အဖဲွက လပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်အစီ

အစ်များကိလုည်း သမ တေဒ နယ်ထရမ့က်

ရက်ေပါင်း ၉၀ ကာရပ်ဆိုင်းခဲ့သည်။ 

ထုိြပင် USAID အဖဲွ၏ ေခါင်းေဆာင်မ 

သည် အသိeာဏ်ကင်းမဲ့ေသာေကာင့  ်

ေြပာင်းလမဲ များ လပ်ုေဆာင်ရန် ထရမ့က်

 န်ကားခဲသ့ည်။ လက်ရိှတွင် USAID အဖဲွ

သည် အသစ်ဖဲွစည်းလိက်ုသည့ ် အစိုးရ၏

ေဆာင်ရွက်မ ထေိရာက်ြခင်းရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆး

သည့်ဌာန(DOGE)၏ စစ်ေဆးမ များှင့် 

ရင်ဆိင်ုေနရေကာင်းသရိသည်။ ယင်းဌာန

ကိ ုဘလီယီနံာတစ်ဦးြဖစ်သ ူအလွီန်မက်က 

ဦးေဆာင်လျက်ရှိသည်။

အေမရကိန်အစိုးရ၏ USAID အဖဲွသည် 

ရာဇဝတ်ဂိဏ်ုးတစ်ခြုဖစ်သည်ဟ ုအလွီန်မက်

ကေြပာကားခဲ့ပီး ၎င်းအဖဲွသည် အေမရကိန်

ြပည်သူများ၏    အခွန်ဘ  ာများကို 

အသုံးြပ၍ ဇဝီလက်နက်များအား သေုတ

သနလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည်ဟေုြပာကား

ခဲ့ပီးေနာက်ပိင်ုး အြငင်းပွားဖွယ် အေကာင်း

ရင်းများေကာင့ ်ဘူယီိကု   ယာယအီကီး

အကဲအြဖစ ်    တာဝန်ယူလိုက်ြခင်းြဖစ်

သည်။

 မက်၏ အဆိုပါေြပာကားချက်သည ်

ရှုား ဓာတ၊ု ဇဝီှင့ ်အဏြုမကာကွယ်ေရး

တပ်ဖဲွ၏ ယခင်အကီးအကေဲဟာင်းြဖစ်သ ူ

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး အီေဂါ ကီရီေလာ့၏ 

ေြပာကားချက်ကိ ုပိုမိုခိုင်မာေစခဲ့သည်။

၂၀၁၉  ခုှစ်မှစ၍ USAID အဖွဲသည် 

အေမရကိန်စစ်ဘက်က လပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်

ဇဝီလက်နက်အစအီစ်များတွင် ပါဝင်ခဲ့ပီး 

၂၀၂၃  ခှုစ် တစ်ှစ်တည်းမှာပင် ေဒ လာ 

၆၀ ဘလီယီအံသုံးြပခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

Ref: Sputnik, RT

USAID အဖဲွ၏လုပ်ငန်းများကိုရပ်ဆိုင်းပီး ယာယီအကီးအကဲအြဖစ် 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး မားကို ူဘီယိုက တာဝန်ယူ

ေမာ်စကို၊ စီးပွားေရးေမာ်စကို၊ စီးပွားေရး

ယကူရန်ိးအေနြဖင့ ်အေမရကိန်၏အကူ

အညီကိုဆက်လက်ရယူလိုပါက ေြမရှား

သတ များကိ ုအေမရကိန်ြပည်ေထာင်စသုို 

ေပးအပ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း အေမရိကန်

သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်က ေြပာကားခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။

ယကူရန်ိးအစိုးရအေနြဖင့ ်အေမရကိန်

အစိုးရသစ်ှင့ ် သေဘာတူညီချက်သစ်

တစ်ရပ်ချမှတ်ရန်လိုအပ်ေနပီး   ေြမရှား

သတ များကိ ုအေမရကိန်ြပည်ေထာင်စသုို 

ေပးအပ်ိုင်ေရးကို အာမခံေပးရန်လိုအပ်

လျက်ရိှေကာင်း ထရမ့်က ေဖေဖာ်ဝါရီလ

၃   ရက်တွင်    သတင်းေထာက်များကိ ု

ေြပာကားြခင်းြဖစ်သည်။

ယူကရိန်းိုင်ငံသည ်  အဖိုးတန်သည့် 

ေြမရှားသတ များကို    ပိုင်ဆိုင်ထားပီး 

အဆိုပါအရင်းအြမစ်များကိ ု  ရရှိိုင်ေရး

အတွက် အေမရိကန်က ကိးပမ်းလျက်

ရှိသည်။ ထိုြပင်   ယူကရိန်းိုင်ငံသည ်

ကာကွယ်ေရး၊ အဆင့်ြမင့်နည်းပညာှင့ ်

green စက်မ လပ်ုငန်းများအတွက် မရိှမြဖစ်

လိုအပ်သည့်  အေရးပါေသာကုန်ကမ်း

များကိ ုအဓကိတင်ပိုသည့ ်ိင်ုငတံစ်ိင်ုငံ

ြဖစ်လာိင်ုေသာ အလားအလာရိှေကာင်း 

၂၀၂၄  ခုှစ်    ကမ ာ့စီးပွားေရးဖိုရမ်က 

ထုတ်ြပန်သည့် အစီရင်ခံစာတွင် ေဖာ်ြပ

ထားသည်။ 

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်    အေမရိကန်

အစိုးရက ယူကရိန်းသို ေပးအပ်ေနသည့် 

အကအူညမီျားကိ ုရပ်တန့်ပစ်ပါက အီးယူ

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအား အကူအညီေပးရန ်

ေတာင်းဆိုမည့်အလားအလာရှိေကာင်း

သိရသည်။                                   Ref: RT

အေမရိကန်၏အကူအညီကိုဆက်လက်ရယူလိုပါက ေြမရှားသတ များကိုေပးအပ်ရမည်ဟု ယူကရိန်းအား ထရမ့်ေြပာ

ဆန်ဆာေဗေဒါ၊ ိုင်ငံေရးဆန်ဆာေဗေဒါ၊ ိုင်ငံေရး

အယ်လ်ဆာေဗေဒါိုင ်ငံအေနြဖင့  ်

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စမှု ြပည်ှင်ဒဏ်

ေပးလိုက်သည့် ရာဇဝတ်သားများအား 

အခေကးေငြွဖင့ ်လက်ခထံားိင်ုေကာင်း 

ယင်းိုင်ငံသမ တ နာယစ် ဘူကယ်လီက 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက်တွင်ေြပာသည်။

အေမရိကန်မှ ရာဇဝတ်သားများှင့ ်

ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုသမူျားအား ေနရာချထား

ိုင်ရန်အတွက် ိုင်ငံအတွင်းရှိ အကျ်း

ေထာင်အကီးစားြဖစ်သည့် အကမ်းဖက်

သမားများထန်ိးသမ်ိးေရးစခန်းကိ ုအသုံးြပ

ရန်အသင့်ရှိေကာင်း နာယစ် ဘူကယ်လီ

က ၎င်း၏ဆိုရှယ်မီဒီယာဝက်ဆိုက်တွင ်

ေရးသားေဖာ်ြပသည်။

ထိုြပင် ရာဇဝတ်သားများှင့်  အေမ

ရိကန်မှ ြပည်ှင်ဒဏ်ေပးခံရသူများအား 

လက်ခရံာတွင် ေပးအပ်မည့ ်အခေကးေငွ

သည် ှစ်ိင်ုငစံလုံးအတွက် အကျိးေကျးဇူး

ကိုြဖစ်ေပ ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း  ၎င်းက

ဆက်လက်ေရးသားထားသည်။

အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့သ်ည် 

ယခှုစ် ဧပလီတွင် ိင်ုငအံတွင်းရိှ အကာ

အကွယ် ေပးထားသည့ ်ဗင်နဇဲွီ လားိင်ုငသံား 

၃၄၈၀၀၀ ၏ အလပ်ုလပ်ုကိင်ုခွင့သ်က်တမ်း 

ကန်ုဆုံးပီးေနာက် ၎င်းတိုအား ြပည်ှင်ဒဏ်

ေပးိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်းသိရသည်။

ထိုြပင ်   ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ  တရားမဝင်

ေရɫ ေြပာင်းသမူျားဝင်ေရာက်မ ကိ ုတိက်ုဖျက်

ရန်အတွက်   ထရမ့်က    ိုင်ငံအတွင်း၌ 

အေရးေပ အေြခအေနတစ်ရပ် ေကညာရန်

ရည်ရွယ်ထားေကာင်း Politico က ေဖာ်ြပ

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Izvestia

အေမရိကန်မှြပည်ှင်ဒဏ်ေပးလိုက်သည့် ရာဇဝတ်သားများအား 

အခေကးေငွြဖင့်လက်ခံထားိုင်ဟု အယ်လ်ဆာေဗေဒါိုင်ငံသမ တေြပာ

စေတာ့ဟုမ်း၊ အကမ်းဖက်မ စေတာ့ဟုမ်း၊ အကမ်းဖက်မ 

ဆီွဒင်ိင်ုင ံေအာ်ရဘီိုမိရိှ သက်ကီး

စာသင်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းတွင် ေဖေဖာ်

ဝါရလီ ၄ ရက်က ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ြဖစ်ပွား

ရာ လ ူငါး ဦးဒဏ်ရာရရိှခဲေ့ကာင်း ရတဲပ်ဖဲွက 

ထုတ်ြပန်သည်။

အဆိုပါပစ်ခတ်မ သည် Risbergska 

သက်ကီးပညာေရးစင်တာတစ်ခုတွင  ်

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ယင်းစင်တာဝင်းအတွင်း

၌ ကေလးသူငယ်များအတွက ်   စာသင်

ေကျာင်းှင့ ်   အြခားေကျာင်းများလည်း 

တည်ရှိေကာင်းသိရသည်။

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုသသူည် အမျိးသား

တစ်ဦးြဖစ်ပီး ၎င်းသည် လသူတ်ရန်ကိးပမ်း

မ ၊ မီး  မ ှင့ ်လသူတ်လက်နက်အသုံးြပမ 

များကိ ုကျးလွန်ထားေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွက

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ြဖစ်ပွားပီးေနာက်

ပိုင်းတွင် အာဏာပိုင်အဖွဲက အေရးေပ 

တုံြပန်ေရးအဖဲွများကိ ုအခင်းြဖစ်ပွားရာသို 

ေစလ တ်ခဲ့သည်။ ေကျာင်းသားအချိမှာ 

အေဆာက်အအုံအတွင်း၌ ပိတ်မိလျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။

ဆီွဒင်ိင်ုငတွံင် ၂၀၂၂   ခှုစ်အတွင်းက

လည်း  အသက် ၁၈ ှစ်အရွယ် ေကျာင်းသား

တစ်ဦးသည် မယ်လမုိမိရိှ အထက်တန်း

ေကျာင်းမှ ဆရာှစ်ဦးအား ဓားြဖင့ထ်ိုးသတ်

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။    Ref: Xinhua, AJ

ဆွီဒင်ိုင်ငံရှိ စာသင်ေကျာင်းတစ်ေကျာင်းတွင် 
ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ပွားရာ လူငါးဦးဒဏ်ရာရ



၂၃၅-၂-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

ကုလသမဂ လူ့အခွင့်အေရးေကာင်စီ 

(UNHRC) မှ အေမရိကန်က ုတ်ထွက်

ရန်ှင့ ်ပါလက်စတိင်ုးဒကု သည်များဆိင်ုရာ

ကုလသမဂ ေအဂျင်စီ (UNRWA) အား 

ရန်ပုေံငေွထာက်ပံမ့ ရပ်တန့်ေရး သက်တမ်း

တိုးရန်အတွက်   အမိန့်ေကညာချက်

တစ်ေစာင်ကိ ု  သမ တေဒ နယ်ထရမ့်က 

လက်မှတ်ေရးထုိးမည်ြဖစ်ေကာင်း အေမ

ရကိန်အရာရိှတစ်ဦး၏ ေြပာကားချက်ကို

ကိုးကား၍ မီဒီယာများကေဖာ်ြပသည်။

ထရမ့်သည်   ၎င်း၏  သမ တပထမ

သက်တမ်းထမ်းေဆာင်စ် ၂၀၁၈ ခုှစ်

အတွင်းကလည်း    အစ ေရးိုင်ငံအေပ  

ရန်လိသုည့အ်ြပအမမူျားြပသသည်ဟေူသာ 

အေကာင်းြပချက်ြဖင့်    UNHRC   မှ

ုတ်ထွက်ခ့ဲသည်။ UNHRC တွင် အဖဲွဝင်

ိုင်ငံေပါင်း ၄၇ ိုင်ငံပါဝင်သည်။

သိုေသာ်  ဂျိးဘိုင်ဒင်သမ တအြဖစ် 

တက်ေရာက်လာပီးေနာက် ၂၀၂၁ ခှုစ်တွင် 

အေမရိကန်အေနြဖင့်  UNHRC  တွင် 

ေလ့လာသူအြဖစ ်   ြပန်လည်ပါဝင်မည်

ြဖစ်ေကာင်း ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးေဟာင်း 

အန်တိုနီဘလင်ကင်က  ေကညာချက်

တစ်ေစာင်တွင် ေြပာကားခဲ့သည်။

ပါလက်စတိုင်းဒုက သည်များဆိုင်ရာ

ကုလသမဂ ေအဂျင်စီ  (UNRWA)  သည် 

၁၉၅၀ ြပည့်ှစ်များမှစ၍ ေဂျာ်ဒန်၊ လက်

ဘွန်၊  ဂါဇာ၊  အေနာက်ဘက်ကမ်းေြခ

ေဒသှင့်  အေရှေဂျုဆလင်ရှ ိ ပါလက် 

စတိုင်းဒုက သည်များအား  အကူအညီ

ေပးအပ်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

UNHRC မှ အေမရိကန်က ုတ်ထွက်ရန်ှင့် UNRWA အား

ရန်ပုံေငွေထာက်ပံ့မ ရပ်တန့်ေရး သက်တမ်းတိုးရန်အတွက် 

ထရမ့်လက်မှတ်ေရးထိုးမည်

ေပကျင်း၊ စီးပွားေရးေပကျင်း၊ စီးပွားေရး

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စမှု တင်သွင်း

လာသည့ ်ေကျာက်မီးေသွးှင့ ်ဓာတ်ေငွရည်

တိုအေပ  တတ်ုိင်ုငကံ အခွန် ၁၅ ရာခိင်ု

 န်းတိုးြမင့ေ်ကာက်ခမံည်ဟ ုေဖေဖာ်ဝါရ ီ

လ ၄ ရက်တွင် ေကညာလိက်ုေကာင်းသရိ

သည်။

တုတ်ိုင်ငံ၏ အဆိုပါတုံြပန်မ သည် 

အေမရိကန်အစိုးရက    တုတ်ိုင်ငံမှ

တင်သွင်းလာသည့ ်သွင်းကန်ုအားလုံးအေပ  

အခွန် ၁၀ ရာခိုင် န်း တိုးြမင့်ေကာက်ခံမ  

စတင်အသက်ဝင်လာပီးေနာက် ထွက်ေပ 

လာြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုြပင် တတ်ုိင်ုငအံေန

ြဖင့်    အေမရိကန်မှတင်သွင်းလာသည့ ်

ေရနစံမ်ိး၊ စိက်ုပျိးေရးသုံးစက်ကရိယိာများ

ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များအေပ  အခွန် ၁၀ 

ရာခိင်ု န်းတိုးြမင့ေ်ကာက်ခမံည်ြဖစ်သည်။

အလားတပူင် တတ်ုအစိုးရသည် ိင်ုငံ

၏လုြံခံေရးှင့ ်အကျိးစီးပွားကိကုာကွယ်

ရန်အတွက်   တန်စတင်၊   တယ်လူရီယံ၊ 

ဘစ်မက်၊ မိလုစ်ဒနီမ်ှင့ ်အင်ဒယီ ံစသည့် 

ဓာတုြဒပ်စင်များပါဝင်သည့်  ပိုကုန်များ

အတွက် လိုင်စင်စနစ်ကိုလည်း စတင်ခဲ့

သည်။ အဆိပုါြဒပ်စင်များသည် အဆင့ြ်မင့်

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ တွင် မရိှမြဖစ်လိအုပ်သည့ ်

အရာများြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ထရမ့ဦ်းေဆာင်သည့ ်အေမရကိန်အစိုးရ

သည် တုတ်ိုင်ငံမှတင်သွင်းလာသည့ ်

သွင်းကန်ုများအေပ  အခွန် ၁၀ ရာခိင်ု န်း

ေကာက်ခံရန်  ပီးခဲ့သည့်ရက်သတ ပတ်

အတွင်းက ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

Ref: RT

အေမရိကန်မှတင်သွင်းသည့် ေကျာက်မီးေသွးှင့် ဓာတ်ေငွရည်တိုအေပ  

တုတ်က ၁၅ ရာခိုင် န်း အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံမည်

ပဲရစ်၊ အကမ်းဖက်မ ပဲရစ်၊ အကမ်းဖက်မ 

ြပင်သစ်ိင်ုငတွံင် ရတဲပ်ဖဲွအား ေသနတ်

အတုြဖင့ ်ချနိ်ခဲ့သည့် ဆီးရီးယားလူမျိး

တစ်ဦးအား ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက ပစ်ခတ် 

ဖမ်းဆီးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါြဖစ်စ်သည် ပဲရစ်မိေတာ်ရှိ 

အုိတယ်လစ်ဘူတာံုတွင် ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၃ ရက်က ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။ အသက် ၄၉ 

ှစ်အရွယ်အဆိပုါအမျိးသားသည် ဘတူာုံ

တွင် စကာတံဆိပ်များကိ ုမ တ်ေဆးြဖင့်

ေရးဆဲွေနစ် ရတဲပ်ဖဲွဝင်များကတားဆီး

ခဲ့ရာမှ ယင်းအမျိးသားက  ၎င်း၏အက   ျ ီ

အိတ်အတွင်းမှ ေသနတ်အတုကိုထုတ်၍ 

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များအား ချန်ိခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့်  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက  ၎င်း

အမျိးသားအား  တားဆီးရန်အတွက် 

ပစ်ခတ်ဖမ်းဆီးခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ 

ပစ်ခတ်ဖမ်းဆီးမ ေကာင့ ်၎င်းအမျိးသား

၏ ဝမ်းဗိက်ုတွင် ဒဏ်ရာအြပင်းအထန်ရရိှ

သွားသည်။ ယင်းပစ်ခတ်မ တွင် အနီးအနား

ရှိ အငှားယာ်ေမာင်းတစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိ

သွားေကာင်းသိရသည်။

ပစ်ခတ်မ ြဖစ်ပွားပီးေနာက် အာဏာပိင်ု

များက ဘူတာုံအား နာရီအေတာ်ကာ

ပတ်ိခဲ့ပီး စစ်ေဆးမ များလပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည်။ 

ြပင်သစ်ိင်ုငသံည် အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ု

မ ှင့်စပ်လျ်း၍    ပီးခဲ့သည့်ှစ်မှစ၍ 

ေသနတ်အတုြဖင့်ချနိ်ခဲ့သည့် ဆီးရီးယားလူမျိးတစ်ဦးအား 

ြပင်သစ်ရဲတပ်ဖွဲဝင်များက ပစ်ခတ်ဖမ်းဆီး

တုတ်ိုင်ငံ၏ Chang’e-7 လစူးစမ်းေလ့လာေရးယာ်သည် ေရရှာေဖွရန်၊ 

လေပ တွင် လသူားများ၏ ေရရှည်ေဆာင်ရွက်မ များလပ်ုေဆာင်ရန်ှင့ ်အလွန်အေရးပါ

သည့ ်ေနာက်ဆုံးေပ နည်းပညာများကိစုမ်းသပ်ရန်အတွက် လ၏ေတာင်ဝင်ိုးစွန်း၌ 

ဆင်းသက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တုတ်ိုင်ငံသည် အဆိုပါမစ်ရှင်အတွင်း  ေရေမာ်လီကျးသုပ်ခွဲေလ့လာေရး

ကရိယိာတပ်ဆင်ထားေသာ ဆန်းသစ်တထွီင်ထားသည့ ်hopper အာကာသယာ်ကိ ု

အသုံးြပမည်ြဖစ်ပီး လေပ ရှိ အေမှာင်ရိပ်ကျေနသည့်ချိင့်ကီးများအတွင်း၌  ေရရှိ

ေကာင်းှင့်  ေရများပျံှံစီးဆင်းမ ကို  အတည်ြပိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍  မစ်ရှင်ကို 

လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း China Media Group က ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၃ ရက်က 

ေဖာ်ြပထားသည်။

တတ်ုိင်ုငသံည် အဆိပုါ Chang’e-7 လစူးစမ်းေလလ့ာေရးယာ်အား လာမည့် 

၂၀၂၆ ခုှစ်တွင် လ တ်တင်ရန်စီစ်ထားေကာင်းသိရသည်။ 

Ref: Xinhua

လ၏ေတာင်ဝင်ိုးစွန်း၌ တုတ် Chang’e-7 

လစူးစမ်းေလ့လာေရးယာ်ဆင်းသက်မည်

ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံတွင် ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါခံစားေနရသူ 

၁၂၈ ဦးမှာ ေဆးုမံျားမှထွက်ေြပးသွားခဲေ့ကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထတ်ုြပန်

ချက်ကို ကိုးကား၍ Actualité သတင်းဌာနက ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက်တွင် ေဖာ်ြပ

သည်။

အဆိပုါ ေရာဂါကူးစက်ခေံနရသမူျားသည် ၎င်းတို၏ေရာဂါကူးစက်မ အေြခအေန

ေကာင့ ်သီးြခားခဲွ၍ကသုမ ခယံေူနသမူျားြဖစ်ပီး ကွန်ဂိတုပ်မေတာ်ှင့သ်ပူန်ုတိုကား 

ြဖစ်ပွားသည့ ်တိက်ုခိက်ုမ များေကာင့ ်ေဆးကသုမ စင်တာများမှထွက်ေြပးသွားြခင်း

ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံအတွင်း၌ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားေနသည်ဟု ယူဆရသူဦးေရမှာ 

ပီးခဲ့သည့်ရက်သတ ပတ်အတွင်း ၂၇၀၇ ဦးရှိရာ ၎င်းတိုအနက် ၅၁၆ ဦးမှာ ေရာဂါ 

ကူးစက်ခံေနရေကာင်း သိရသည်။ ထိုြပင် ေရာဂါကူးစက်မ ေကာင့် လူ ၃၈ ဦး

ေသဆုံးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Izvestia

ိုင်ငံတကာသတင်းတိုက  

ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံတွင် 

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါခံစားေနရသူ ၁၂၈ ဦး 

ေဆးုံများမှထွက်ေြပး

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက ်အသင့်

အေနအထား ြပင်ဆင်ထားခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။

ပစ်ခတ်ခံခဲ့ရသည့်  အမျိးသားသည ်

ဆီးရီးယားမျိးွယ်မ ှ  ဆင်းသက်လာသူ

တစ်ဦးြဖစ်သည်။                      Ref: RT



၂၄ ၅-၂-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူုိင်

ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇန်နဝါရလီ ၃၁ ရက်ဇန်နဝါရလီ ၃၁ ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

လယ်ေဝးခိင်ုှင့ ်ဥတ ရခိင်ုတိုအတွင်း၌ 

တရားမဝင်က န်းသစ်(၅ ဒသမ ၉၃၀)တန်၊ 

အြခားသစ်(၂ ဒသမ ၈၅၁)တန်ှင့ ်ဆက်စပ်

ပစ ည်း(၃)မျိး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၅၃၄၄၉၀)ေငွကျပ် ၃၅၃၄၄၉၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

 ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၃ ရက်ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၃ ရက်တွင် ရှမ်းြပည်နယ်

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ကျိင်းတုံမိ၊ မိေရှာင်လမ်း၊ ကျိင်းေဖာင်းရွာ

အနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၉၃၈၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Nissan Diesel Truck (၁)စီးှင့ ်Mitsubishi 

Canter Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၁၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၄၉၃၈၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၁၄၉၃၈၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထုိအတူ မေကွးတုိင်းေဒသကီးတရား

မဝင်ကုန်သွယ်မ     တိုက်ဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွက     စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ      

ေရနံေချာင်းမိနယ်၌         လိုင်စင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ(်၂)စီး      စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၅၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၅၀၀၀၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး   ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒ

ှင့်အညီ    အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

 အလားတူ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ြမစ်ငယ်စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ ရန်ကုန်မိမ ှ

မ ေလးမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင် စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၃၆)မျိး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၅၃၆၀၃၁၈)၊ အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Hyundai KMEFG 

Tractor Head (၁)စီးှင့် ေနာက်တဲွယာ် 

(၁)တဲွ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၁၀၀၀၀၀၀)၊ 

စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၈၆၃၆၀၃၁၈)စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၈၆၃၆၀၃၁၈)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ဆက်လက်၍ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဝါးခယ်မမိနယ်၌   လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ ်(၁)စီး (ခန့် မှန်းတနဖ်ိုးေငကွျပ်  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၃၀၀၀၀၀)၃၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ု 

ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုြပင ်အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံ

ခန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ေအးရှား

ေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ (၁)လုံးအတွင်းမ ှတရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၁၅၂၀၅၄၂၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား  တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၇၃၈၈၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ေငကွျပ် ၄၃၂၅၉၃၄၂၀)ေငကွျပ် ၄၃၂၅၉၃၄၂၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ    အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ဇန်နဝါရလီ ၃၁ ရက်ှင့ ်ေဖေဖာ်ဝါရလီ

၃ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၁၄)မ ၊   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၁၄)မ ၊   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၇၂၆၁၈၂၂၈)၆၇၂၆၁၈၂၂၈)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

တရားမဝင ်  တင်သွင်းလာမ များေကာင့ ်

တရားဝင်တင်သွင်းသည့ ်ကန်ုသည်လပ်ုငန်း

ရှင်များအတွက် ထခိိက်ုနစ်နာမ ှင့ ်ေစျးကွက် 

ယှ်ပိင်ိုင်မ စွမ်းအား  ကျဆင်းြခင်းတို 

ြဖစ်ေပ ေစပီး ိင်ုငေံတာ်အတွက် အခွန်ဆုံး ံး 

နစ်နာြခင်းများြဖစ်ေပ ေစသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 

ဆိပ်ကမ်းများှင့်   နယ်စပ်ေဒသများမ ှ

တရားမဝင်  ကန်ုစည်တင်သွင်းမ များအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ ု

တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ သရိ 

သည် ။ 

(သတင်းစ်)

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့ ်

တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်  ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ရဲတပ်ဖွဲမ ှ

တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည် 

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၂ ရက် ည ၈ နာရတွီင် ချမ်းြမ

သာစည်မိနယ်၊ ေအာင်သာယာရပ်ကွက်ရိှ 

တည်းခိုခန်းတွင်   တည်းခိုေနထိုင်သည့် 

မင်းမင်းသန့်၏အခန်းသို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွ

ရာ  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား  ၂၀၀၀ ကို

လည်းေကာင်း၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၃ ရက် နနံက် 

၁ နာရတွီင်  ပသုမ်ိကီးမိနယ်၊ မကဲင်းကန်ုး

ေကျးရွာရှ ိ  ၎င်း၏ေနအိမ်ကိုဆက်လက်

ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၇၁၀၀၀ 

ထိေုန့ နနံက် ၆ နာရခဲွီတွင် အင်းစန်ိမိနယ်၊ 

ကမ်းနားအေနာက်ရပ်ကွက်၊ ပတ ြမားလမ်း

ရိှ ေအာင်ေအာင်(ခ)ေအာင်ေလး၏ ေနအမ်ိ

ကို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ  စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပား ၆၀၀၀ ၊ ဘန်ိးြဖ သညု ဒသမ ၀၅ 

ကီလို၊ ေဆးေြခာက် ၁ ကီလို သိမ်းဆည်း 

ရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာေဆးဝါးများ

ဆိင်ုရာဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း 

သိရှိသည်။                          (ရဲြပန်ကား) 

ချမ်းြမသာစည်၊ ပုသိမ်ကီးှင့် အင်းစိန်မိနယ်တိုတွင် 
မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ေနြပည်ေတာ်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေပါက်မိနယ်၊

ေကျာက်လုံးေကျးရွာအား   လုံြခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များက  မီး  ဖျက်ဆီးပီး ြပည်သ ူ

၁ ဦးအား ဖမ်းဆီးခဲ့ေကာင်း၊ တရားမဝင်

ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက မဟတ်ုမမှန်ေရး

သားြဖန့်ေဝလျက်ရိှေကာင်း ေတွရိှရသည်။

အဆိုပါသတင်းှင့်ပတ်သက်၍ သက်

ဆိုင်ရာ လုံြခံေရးတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးထံ 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းခဲရ့ာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွ

ဝင်များအေနြဖင့် ေကျးရွာများအတွင်း 

ဝင်ေရာက်၍ေနအိမ်များကုိ မီး  ဖျက်ဆီး

ခဲသ့ည်ဆိသုည့်သတင်းမှာ သတင်းအမှား

သာြဖစ်ေကာင်းှင့် ေဒသခံြပည်သူများ 

အား ဥပေဒမဲ့ဖမ်းဆီးြခင်းမရှိေကာင်း၊ 

အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်နယ်ေြမ

တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ကို    မလိုလားဘဲ 

ငမ်ိးချမ်းစွာေနထိင်ုလျက်ရိှေသာ ြပည်သူ

လူထုအား အိုင်ကျင့်ခိမ်းေြခာက်မ များ 

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ ပီး ၎င်းတိုအေပ  

ေထာက်ခအံားေပးမ မရိှသည့ ်ေကျးရွာများကိ ု

မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း၊ ေဒသခြံပည်သမူျားအား 

ဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်းများ လုပ်ေဆာင် 

လျက်ရိှသည်ကုိ ြပည်သူများအသိပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်

ြပည်သူများ ငိမ်းချမ်းစွာေနထိုင်ိုင်ေရး

အတွက်  လိုအပ်သည့်နယ်ေြမလုံြခံေရး

လုပ်ငန်းများကို  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက လုြံခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များအေပ   ြပည်သမူျား အထင်

အြမင်လဲွမှားေစရန်ရည်ရွယ်၍ ယခကုဲသ့ို 

အေြခအြမစ်မရှိသည့ ် ဓာတ်ပုံများကို 

အသုံးြပ၍ မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံေရးသား

ြဖန့်ေဝေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ေပါက်မိနယ်၊ ေကျာက်လုံးေကျးရွာအား လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 
မီး  ဖျက်ဆီးပီး ြပည်သူ ၁ ဦးကို  ဖမ်းဆီးခဲ့ေကာင်း 

မဟုတ်မမှန်ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ရှမ်းြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မင်းမင်းသန့်အား   သိမ်းဆည်းရမိသည့်  စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတူ 

ေတွရစ်။

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊  Mobile  Payment  Account၊ Bank Account များအား 
မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၂၅၅-၂-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ် သာသနာ့ဂုဏ်ရည်ချမ်းသာကီးေကျာင်းတိုက် 
ဦးစီးပဓာနနာယက ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ သဝါဒါစရိယအဖဲွ ဥက   ဆရာေတာ် 

ဘဒ  ပညိဿရာဘိဝံသ ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူ
ေနြပည်ေတာ် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လ  င်သာယာ(အေရှပိင်ုး)မိနယ် ေရɫ လင်ဗန်းစက်မ ဇန်ု(၂၃)ရပ်ကွက် သာသနာဂ့ဏ်ုရည်ချမ်းသာကီးေကျာင်းတိက်ု ဦးစီးပဓာနနာယက

ိင်ုငေံတာ်သဝါဒါစရယိ   တပိဋိကဓရ တပိဋိကေကာဝဒိ    သဝါဒါစရယိအဖဲွ ဥက   ဆရာေတာ် ဘဒ  ပညဿိရာဘဝိသံ (အဘဓိဇမဟာရ  ဂု)ု သက်ေတာ် (၉ဝ )

ှစ်၊ သကိ ာ (၇ဝ) ဝါ  ရိှ မဟာေထရ်ြမတ်ကီးသည် ၁၃၈၆ ခှုစ်   တပိုတဲွလဆန်း   ၇ ရက် (၂ဝ၂၅ ခှုစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၄ ရက်)  အဂ   ါေန့နနံက် ၁ဝ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင်

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူေကာင်း သာသနာေရးဦးစီးဌာနမ ှသတင်းရရှိသည်။                                                                                           (သတင်းစ်)(သတင်းစ်)

ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ  တိပိဋကဓရ ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ  တိပိဋကဓရ 

တိပိဋကေကာဝိဒ သဝါဒါစရိယအဖွဲ ဥက   တိပိဋကေကာဝိဒ သဝါဒါစရိယအဖွဲ ဥက   

ဆရာေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဆရာေတာ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ် လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း)မိနယ် 

ေရɫ လင်ဗန်းစက်မ ဇုန် (၂၃)ရပ်ကွက် ေရɫ လင်ဗန်းစက်မ ဇုန် (၂၃)ရပ်ကွက ်

သာသနာ့ဂုဏ်ရည်ချမ်းသာကီးေကျာင်းတိုက် သာသနာ့ဂုဏ်ရည်ချမ်းသာကီးေကျာင်းတိုက ်

ဦးစီးပဓာနနာယက  ဘဒ  ပညိဿရာဘိဝံသဦးစီးပဓာနနာယက  ဘဒ  ပညိဿရာဘိဝံသ

(အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု)၏         (အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု)၏         

 ေထုပ တ ိအကျ်း ေထုပ တ ိအကျ်း

ဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်းဖွားြမင်ေတာ်မူြခင်း 

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး၊ ေရဦးမိနယ်၊ သရက်ကန်ေကျးရွာ၊ ခမည်း

ေတာ် ဦးေပါက ူ+ မယ်ေတာ် ေဒ ဖွားြမတိုမှ ၁၂၉၆-

ခှုစ်၊ တေပါင်းလြပည့ေ်ကျာ်(၁၁)ရက်၊ ေသာကာေန့

တွင် ဖွားြမင်ေတာ်မူေသာ သားရတနာ ြဖစ်ပါ

သည်။

ရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်းရှင်ရဟန်းြပေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် ၁၃၀၄-ခုှစ် ၊ 

တန်ေဆာင်မန်ုးလဆန်း  ၅ရက်တွင် ေရဦးမိ၊  ချမ်းသာ

ကီးပါဠတိက သိလ်ုေကျာင်းတိက်ု ဆရာေတာ် ဘဒ  

ပ  ိစ ကို ဥပဇ ာယ်ြပလျက ်ေရဦးမိနယ်၊ သရက် 

ကန်ေကျးရွာ၊ မိဘှစ်ပါးတို၏ပစ ယာုဂ ဟကို

ခယံကူာ ရှင်သာမေဏအြဖစ်သို ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ၁၃၁၆-

ခှုစ်၊ ြပာသိလုဆန်း ၈ ရက်တွင်  ေရဦးမိ၊ ချမ်းသာကီး

ပါဠတိက သိလ်ုေကျာင်းတိက်ု  ခ  သမ်ိ၌ ယင်းေကျာင်း

ဆရာေတာ် ဘဒ  ပ  စိ ကိ ုဥပဇ ာယ်ြပ၍ ေရဦးမိေန 

ဦးထွန်းရှိန်+ေဒ ခ တို၏ ပစ ယာုဂ ဟကိုခံယူကာ 

ြမင့်ြမတ်ေသာ ရဟန်းအြဖစ်သို ေရာက်ရှိေတာ်မူခဲ့

ပါသည်။ 

ပရိယတ ိစာေပသင်ယူ ဆည်းပူးေတာ်မူြခင်းပရိယတ ိစာေပသင်ယ ူဆည်းပူးေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ေလာင်းလျာသည် ေရဦးမိနယ်၊ ကွမ်းအုံ

ေကျးရွာ၊ ေအာင်ဘုေံကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  သစုတိ ၊ 

ေရဦးမိ ၊ ချမ်းသာကီးပါဠိတက သိုလ်ေကျာင်း

ဆရာေတာ် ဘဒ  ပ  ိစ ှင့် စာချဆရာေတာ်များ၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပခုက မိ၊ မဟာဝိသုတာ

ရာမတိက်ုဆရာေတာ် ဘဒ  နာယက၊ ေစျးေကျာင်း

ဆရာေတာ် ှင့ ် စာချဆရာေတာ်များ၊ မ ေလး

တုိင်းေဒသကီး၊ မ ေလးမိ၊ မစုိးရိမ်ေကျာင်းတုိက်

ဆရာေတာ်   ဘဒ  စာရိ ာဘဝိသံှင့ ်စာချဆရာေတာ်

များ၊ အမရပူရမိ၊ မဟာဂ ာု ံေကျာင်းတိက်ုဆရာ

ေတာ် ဘဒ  ဇနကာဘဝိသံှင့ ်စာချဆရာေတာ်များ 

စေသာဆရာေတာ်များထတွံင် ပရယိတ ိစာေပများကိ ု

သင်ယဆူည်းပူးေတာ်မခူဲ့ပီး ၁၉၅၄ ခှုစ်တွင် “သာသန

ဓဇသရိပီဝရဓမ ာစရယိ” ဘဲွကိ ုလည်းေကာင်း၊ ၁၉၆၁ 

ခှုစ်တွင် “သကျသဟီဓမ ာစရယိ” ဘဲွကိလုည်းေကာင်း၊ 

၁၉၆၂ ခှုစ်တွင် “အဘဓိမ ပါဠပိါရဂ”ူဘဲွကိလုည်းေကာင်း 

ရရှိေတာ်မူခဲ့ပါသည်။

သာသနာေရးအားေပးေဆာင်ရွက်ေတာ်မူြခင်းသာသနာေရးအားေပးေဆာင်ရွက်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်သည် လ  င်သာယာ(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ 

ေရɫ လင်ဗန်းစက်မ ဇန်ု၊ (၂၃)ရပ်ကွက်၊ သာသနာဂ့ဏ်ုရည် 

ချမ်းသာကီးေကျာင်းတိုက်၌    စာသင်သား ရဟန်း 

သာမေဏတိုအား  စာေပကျမ်းဂန်များ သင်ကားပိုချ 

ေပးေတာ်မခူဲြ့ခင်း၊  အဂ  တု ိရ်ပါဠေိတာ် (၁၁)ကျမ်း၏ 

အနက်အဓပိ ာယ် အကျယ်အဖွင့က်ျမ်း ငါးတဲွ ၊ သတ်ုမဟာ

ဝါဋကီာ၊ နဿိယအဓပိ ာယ် အကျယ်အဖွင့က်ျမ်း ပ၊ ဒ ုတဲွ

တိုကို ေရးသားြပစုေတာ်မူခဲ့ြခင်း၊ တိပိဋကပါဠိ-

ြမန်မာ အဘဓိာန်ကျမ်းြပအဖဲွဝင်အြဖစ် ေဆာင်ရွက်

ေတာ်မူခဲ့ ြခင်း ၊ အစိုးရနိကာယ်စာေမးပွဲ ပုစ က

ဥက   အြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေတာ်မခူဲြ့ခင်း၊ အဘဓိမ ာှင့် 

ဝသိဒု ိမဂ်သင်တန်းနည်းြပအြဖစ် ေဆာင်ရွက်ေတာ်မူ

ခဲ့ြခင်းှင့ ် ယေန့အထိ ိုင်ငံေတာ်သဝါဒါစရိယ၊ 

တိပိဋကဓရ တိပိဋကေကာဝိဒ သဝါဒါစရိယအဖွဲ 

ဥက   ဆရာေတာ်အြဖစ် သာသနာ့ တာဝန်များကို  

ထမ်းေဆာင်ေတာ်မူခဲ့ပါသည်။ 

ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်အလှခံရရှိေတာ်မူြခင်းဘွဲတံဆိပ်ေတာ်အလှခံရရှိေတာ်မူြခင်း 

ဤသိုလ င်  ဗဒု သာသနာအကျိးကိ ုထက်သန်ေသာ

ဝရီယိြဖင့ ်သယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ေတာ်မခူဲေ့သာ သာသန

ဓရုဝဟဂဏ်ု၊ လဇ ီေပသလသကိ ာ ကာမဂဏ်ု၊ ရတ ည

မဟာနာယကဂုဏ်၊ ပိဋကတ ယေဆကဂုဏ်၊  ခမာ

ဇာဂရယိဂဏ်ု စသည်တိုှင့ ်ြပည့စ်ုေံတာ်မြူခင်းေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ဆရာေတာ်ကီးအား ၁၉၉၉

ခှုစ်တွင် “အဂ မဟာပ  တိ” “အဂ မဟာပ  တိ” ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ြမတ်

ကိလုည်းေကာင်း၊ ၂၀၁၆ ခှုစ်တွင် “အဘဓိဇ မဟာ“အဘဓိဇ မဟာ

ရ  ဂုု” ရ  ဂုု”   ဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ြမတ်ကိုလည်းေကာင်း 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ပါသည်။

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်းဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း

ဆရာေတာ်ကီးသည ်သာသနာေတာ်အကျိးကို 

သယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ေတာ်မရူင်း သက်ေတာ် (၉၀) ှစ်၊ 

သကိ ာ (၇၀) ဝါအရ ၁၃၈၆ ခှုစ်၊ တပိုတဲွလဆန်း ၇ ရက်၊ 

၄-၂-၂၀၂၅ ရက်၊ အဂ  ါေန၊့ နနံက်  ၁ဝ  နာရ ီ ၁၅  မနိစ်တွင်    

ဘဝနတ်ထပံျလွံန်ေတာ်မေူကာင်း သာသနာေရးဦးစီး

ဌာနမှ   သတင်းရရှိသည်။

ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရီ ၄ရန်ကုန် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ၄

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ရာသီ အာဆီယံကလပ် 

ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုေနာက်ဆုံးေန့

ပဲွစ်များကိ ုေဖေဖာ်ဝါရလီ ၅ ရက်ှင့ ် ၆ ရက်

တိုတွင်    ဆက်လက်ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး 

ြမန်မာကလပ် ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းသည် 

အေဝးကွင်းပွ ဲကစားရမည်ြဖစ်သည်။ 

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းသည် ကေမ ာ

ဒီးယားကလပ် Svay Rieng အသင်းှင့် 

အေဝးကွင်း ကစားရမည်ြဖစ်ပီး ေဖေဖာ်

ဝါရလီ  ၅ ရက် ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ  ည ၇ နာရီ

တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ အပ်ုစေုနာက်ဆုံး

ေန့တွင်    ဆီမီးဖိုင်နယ်တက်ေရာက်ခွင် ့

ေလးေနရာအနက် သုံးေနရာအတွက် အေြဖ

ရှာရမည်ြဖစ်ပီး  အုပ်စု(B)မှ ဗီယက်နမ်

ကလပ် ဟိွင်းအသင်းသာ ဆီမီးဖုိင်နယ် 

တက်ေရာက်ြခင်းြဖစ်သည်။    အုပ်စု(A) 

ေနာက်ဆုံးေန့အြဖစ် ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၅ ရက်

တွင် ကေမ ာဒီးယားကလပ ်Svay Rieng 

အသင်းှင့် ြမန်မာကလပ် ရှမ်းယူိက်ုတက်

အသင်း၊ အင်ဒိုနီးရှားကလပ ်မာကာဆာ

အသင်းှင့် ဗီယက်နမ်ကလပ် ထန်ဟွာ

အသင်း၊ ထိင်ုးကလပ် BG ပါသွန်ယူိက်ုတက်

အသင်းှင့် မေလးရှားကလပ် တီရန်ဂါူး

အသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။ 

ကေမ ာဒီးယားကလပ် Svay Rieng 

အသင်းှင့် ြမန်မာကလပ် ရှမ်းယူိက်ုတက်

အသင်းတို၏ ပဲွကိသတင်းစာရှင်းလင်းပဲွကိ ု

ေဖေဖာ်ဝါရလီ၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးက ကေမ ာ

ဒီးယားိုင်ငံ၌ကျင်းပရာ ှစ်ဖက်အသင်း 

နည်းြပချပ်များှင့် အသင်းေခါင်းေဆာင်တို 

တက်ေရာက်သည်။ ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်း

နည်းြပချပ်ြဖစ်သ ူဂျပန်ိင်ုငသံား ဟီိကု

“ ပိင်ဘက်အသင်းမှာ တိက်ုစစ်မှးေကာင်း

ေတွ ရှိပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ေတာင်ပံကစား

သမား တစ်ေယာက်ဟာ အေရှေတာင်

အာရှအဆင့်အတွက် တကယ်ကိ ုStrong 

ြဖစ်တဲ့သူပါ။ ဒီပွဲအတွက် က န်ေတာ်တို 

ေသချာမြပင်ဆင်ထားဘူးဆိုရင် ဂိုးေတွ 

ေပးရိုင်ပါတယ် ”ဟု ေြပာကားသည်။ 

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းေခါင်းေဆာင် န 

ေကျာ်က “အခုပွဲ ရလဒ်က အုပ်စုကေန 

ေနာက်တစ်ဆင့်တက်ဖိုအတွက် အေရးမပါ

ေတာ့ပါဘူး။   ဒါေပမဲ့   သူတိုအသင်းနဲ့ 

က န်ေတာ်တိုက AFC Challenge League 

မှာလည်း ကစားရဦးမှာပါ”ဟ ုေြပာကား

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

သတင်း-ရဲရင့်လွင်

ဓာတ်ပုံ-SUFC

အာဆီယံကလပ် ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲ 
ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းှင့် ကေမ ာဒီးယားကလပ် ယေန့ကစားမည် မျက်ေမှာက်ကာလတွင ်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ လုံြခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ှင့် အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ

၏ ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏ “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့

စကား”အစအီစ်မှ “ိင်ုငရံပ်ြခားတွင် အေြခကျေနကန်ုေသာ ေတာ်လှန်ေရးဗန်းြပသူ

များ”ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၅-၂-၂၀၂၅ ရက်(ယေန)့(ယေန)့မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ် ဗုဒ ဟူးေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် “NUG ကလည်း 

ေတာ်လိမ်ေရးရန်ပုံေငွ   အေဝမတည့်၊   PDF ကလည်း  ဓားြပတိုက်လိုရတဲ့ေငွ 

အေဝမတည့်နဲ့ အချင်းချင်း ေချာက်ချေနတဲ့ ိုင်ငံေရး  ဗန်းြပများ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ပါဝင်ေဆွးေွးလိုသူပရိသတ်များအေန

ြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့ မနက် ၁၀ နာရအီချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း ဖန်ုးနပံါတ် 

၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်

ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တိုကို Message  ေပးပိုပါဝင်ိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့်ပါဝင်လာ

သည့ပ်ရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များှင့ ်ကိယ်ုေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်

ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

“ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား”အစီအစ်

ဟားခါး  -၁ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြပင်ဦးလွင ် ၂ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

နမ့်စန် ၂ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း)

ဟဲဟိုး ၃ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တီးတိန် ၃ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုင်းယန်း ၄ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၄-၂-၂၀၂၅

ထူးြခားသည့်ညအပူချနိ်များ



၂၆ ၅-၂-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပုိတုိင်ကားရန်တုိ

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

 (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ေြမာင်းြမ    ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ေြမာင်းြမ    ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်းြမမိ 

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနမှဝန်ထမ်းများက စာကည့်တိုက်သို

မအားလပ်၍   မလာေရာက်ိုင ်ေသာ

ဝန်ထမ်းများှင့်ြပည်သူများ  စာေပှင့် 

ရင်းီှးမ ရိှေစေရး၊  အချန်ိမကန်ုလမူပင်ပန်း

ေစဘ ဲ စာအပ်ုစာေစာင်များ အဆင်ေြပေြပ   

ငှားရမ်းဖတ် ိင်ုေရး၊  စာဖတ်ရိှန်ပိမုိြုမင့မ်ား

လာေစေရးတိုအတွက်  Mobile   Library 

Bus ြဖင့ ်ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၃ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင်  အမှတ်(၇)အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်း၊  အေြခခံပညာမူလတန်း

ေကျာင်း(ကာဖူးငုံ)၊ အေြခခံပညာမူလ

တန်းလွန်ေကျာင်း(ကွမ်းြခံ)ှင့်    မိနယ်

မီးသတ်ဦးစီးဌာနတိုသို သွားေရာက်၍ 

သတု/ရသ  စာအပ်ုစာေစာင်မျိးစုကံိသုယ်

ေဆာင်ကာ ငှားရမ်းေပးသည်။

ထိသုို စာအပ်ုစာေစာင်များငှားရမ်းေပး

ရာတွင် ဝတ ၊ မဂ ဇင်း၊ ုပ်ြပစာအုပ်များ

အြပင် အသပိညာဗဟသုတုများစွာရရိှမည့ ်

သတု/ရသ စာအပ်ုစာေစာင်များကိ ုစုလံင်စွာ

ငှားရမ်းေပးပီး  ငှားရမ်းေပးခဲေ့သာစာအပ်ု

များကို ရက်သတ ှစ်ပတ်လ င် တစ်ကိမ်

လလှဲယ်စနစ်ြဖင့ ်ငှားရမ်းေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။  ေဇယျာ(ေြမာင်းြမ) 

Mobile Library Bus ြဖင့် ဌာနဆိုင်ရာများှင့်

ေကျာင်းများအေရာက် စာအပ်ုစာေစာင်များသွားေရာက်ငှားရမ်းေပး

ကန့်ဘလူ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ကန့်ဘလူ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ကန့်ဘလူ

မိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံေတာင်သူများ 

ယခှုစ် ေစွပါးစိက်ုပျိးရာသ၌ီ ေစွပါးဧက 

၂၄၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးရန်  စိုက်ပျိးေရ 

များကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၇ ရက်တွင် စတင်

ေပးေဝရန်စီစ်ထားေကာင်း  မိနယ်

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စမီခံန့်ခဲွေရး

ဦးစီးဌာနမှသိရသည်။

ကန့်ဘလူမိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ

အသုံးချမ စမီခံန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

မိနယ်အတွင်းရှ ိ ေဒသခံေတာင်သူများ 

ရာသီအလိုက်သီးှံများ အချနိ်မီစိုက်ပျိး

ိင်ုေရးှင့် စိက်ုပျိးေရဖလူုေံစရန်  ေရေလှာင်

တမမံျားမှစိက်ုပျိးေရများကိ ုေရေပးေြမာင်း

များမှတစ်ဆင့်  လယ်ယာေြမစိက်ုခင်းများ

အေရာက်  စနစ်တကျြဖန့်ေဝေပးလျက်ရိှ

သည်။

ယခှုစ်ေစွပါးစိက်ုပျိးရာသတွီင် ကင်း

တပ်ေရေလှာင်တမံမှတစ်ဆင် ့ကင်းတပ်

လက်ဝတဲူးေြမာင်းမှ ေစွပါးဧက ၂၄၅၀၀၊ 

လင်ပန်းေရေလှာင်တမံမ ှဧက ၁၅၀ စုစု

ေပါင်း ဧက ၂၄၆၅၀ စိုက်ပျိးရန် ဆည်ေရ

ေပးေဝသွားမည်ြဖစ်သည်။

ေဒသခေံတာင်သလူယ်သမားများ ေွ

စပါးစိုက်ပျိးေရ  အြပည့်အဝရရှိေစရန ်

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စမီခံန့်ခဲွေရး

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက သက်ဆိင်ုရာ

ဌာနများှင့်ပူးေပါင်းပီး ေြမာင်းအလိုက်

ေရေပးေဝေရးလပ်ုငန်းများကိ ုစနစ်တကျ

လိုက်လံစစ်ေဆးြခင်း၊ ဆည်ေရအသုံးချ

ေရးအဖွဲများဖွဲစည်း၍   ေရလိုအပ်သည့်

ေြမာင်းလက်တံများ၌ ေရလှည့်စနစ်များ

ြပလပ်ုကာ ေရေပးေဝြခင်းများေဆာင်ရွက်

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ကန့်ဘလူမိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခေံတာင်သမူျား 

ေွစပါးစိုက်ပျိးိုင်ေရး ဆည်ေရများကို 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၇ ရက်တွင် စတင်ေပးေဝမည်

သာယာဝတီ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄သာယာဝတီ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတီမိနယ်  

ေချာင်းသုံးခွေကျးရွာအပ်ုစ ုစစ်ကွင်းကေလး 

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

အတိုးရေငွြဖင့် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများ

ကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၄ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်  သာယာဝတီ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးိင်ုမင်းထွန်းှင့်

ဝန်ထမ်းများက စစ်ကွင်းကေလးေကျးရွာ၌  

အရှည်ေပ ၁၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၆ 

လက်မရှိသည့ ် ေကျးရွာတွင်းလမ်း  ဂဝံ

ေြမနလီမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းှင့်  သန့်ရှင်း

ေသာ   ေသာက်သုံးေရရရှိေရးအတွက ်

ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်း  

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ   အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ ထိုေနာက် ေကျးရွာ

ရှိ ရပ်မိရပ်ဖများ၊ ဖွံဖိးေရးေကာ်မတီဝင်

များ၊ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများှင့်

ေတွဆုံကာ ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ကို ေရရှည်တည်တံ့ေအာင်စနစ်တကျ

ထိန်းသိမ်းကရန်  ေဆွးေွးမှာကားပီး 

ေကျးရွာမှတင်ြပချက်များအေပ   လုိအပ်

သည်များကို   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

စစ်ကွင်းကေလးေကျးရွာ၌  ေဒသဖံွဖိး

ေရးလုပ်ငန်းများကိုြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးအတိုးရေငကွျပ်သန်ိး ၉၀ ကိ ုအသုံး

ြပကာ မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  နည်းပညာပံပ့ိုးမ ြဖင့် 

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်

ဇန်နဝါရလီ  ပထမပတ်မှစတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                   ပိုးသခင်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အတိုးရေငွြဖင့် 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီး



၂၇၅-၂-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄  

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရသီည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် သစ်ေတာဦးစီးဌာန  န်ကားေရး

မှးချပ်၊  သစ်ေတာှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ

တက သိလ်ု ပါေမာက ချပ်ှင့အ်တ ူေနြပည်

ေတာ် ဥတ ရခိုင်   ဥတ ရသီရိမိနယ်ရှိ 

သစ်ေတာသေုတသနစခန်း အမှတ် (၅) မိုးေစွ

သို သွားေရာက်၍ ေတာတွင်းလက်ေတွ 

လပ်ုငန်းများကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနေသာ 

သစ်ေတာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာတက သိလ်ု

မှ တတိယှစ် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ရကီ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား

အေနြဖင့ ်စာေတွှင့လ်က်ေတွေပါင်းစပ်ပီး 

ထူးခ န်ထက်ြမက်သမူျားြဖစ်ေအာင် ကိးစား

သွားရန်လိုေကာင်း၊ ထိုြပင ်မဟာဘွဲှင့ ်

ပါရဂဘဲွူသင်တန်းများအတွက်လည်း အခွင့်

အလမ်းများစွာရှိေကာင်း၊ သစ်ေတာှင့်

ေတာတွင်းလက်ေတွကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနေသာ သစ်ေတာှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာတက သိုလ်မှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရ ီသွားေရာက်ေတွဆုံ

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ တက သိုလ်သည် 

စာေတွှင့ ်လက်ေတွ ေပါင်းစပ်သင်ကား

ေပးသည့တ်က သိလ်ုြဖစ်သည့အ်ြပင် သေုတ

သနဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများှင့ ်ဆက်စပ်ေနသည့်

အတွက် သေုတသနေလလ့ာမ များကိလုည်း 

ေဆာင်ရွက်သွားေစလိေုကာင်း၊ တက သိလ်ုမှ 

သင်ကားေပးလိက်ုသည့ ်စာေတွသင်ခန်း

စာများှင့်   ယခုေတာတွင်းလက်ေတွ 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်မ များ ေပါင်းစပ်၍ 

ကိးစားေလလ့ာသင်ယသွူားရန်၊ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူအချင်းချင်း  Team 

Work ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်မှာကားပီး 

တင်ြပမ များအေပ    လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ၏ 

ေတာတွင်းကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် 

သင်ကားပိုချေနမ များကိလုိက်ုလံကည့် 

စစ်ေဆးသည်။ သစ်ေတာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်

ဆိင်ုရာတက သိလ်ု တတယိှစ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအေနြဖင့် ယခုေတာတွင်း 

လက်ေတွကွင်းဆင်းရာတွင ်ေတာအမျိး

အစားခွဲြခားြခင်းှင့် သစ်မျိးခွဲြခားြခင်း၊ 

သစ်ေတာေြမဆီလ ာှင့ ် သစ်ေတာေြမ

တိုင်းတာြခင်း၊ ကိးဝိုင်းနယ်နိမိတ်ှင့ ် 

အကွက်နယ်နိမိတ်    စစ်ေဆးြခင ်း ၊

နယ်နိမိတ်ဘုတ်တိုင်များ  ြပင်ဆင်ြခင်း၊ 

ပျိးဥယျာ်တည်ေထာင်ြခင်း၊ သစ်ေတာ

စိက်ုခင်းတည်ေထာင်ြခင်းှင့ ်ြပစထုန်ိးသမ်ိး

ြခင်း၊ သစ်ေတာစိုက်ခင်းတွင် ကျေရာက်

တတ်ေသာပိုးမ ားများကာကွယ်ြခင်း၊ စိက်ုခင်း

ေဟာင်းများ မီးကာကွယ်ြခင်း၊ သစ်ေတာ 

သယဇံာတ စာရင်းေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)



၅-၂-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဇန်နဝါရီလကစားသမား

အေြပာင်းအ ေရɫ ကာလ 

ေနာက်ဆုံးရက်တွင် စပါးအသင်းက 

မာသီတဲလ်ကိုေခ ယူ

မန်ချက်စတာ   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄မန်ချက်စတာ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

   မန်စီးတီးအသင်းသည ်ဇန်နဝါရီလကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ေပ တိအုသင်းမှ  ဂွန်ဇာ 

လက်ကို ေခ ယူိုင်ပီးေနာက ်ကစားသမားေလးဦး 

အတွက်  ေြပာင်းေရɫ ေကး ယူို ၂၁၂ သန်း  အသုံးြပ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည် လက်ရိှနည်းြပ ဂွါဒယီိလုာ 

လက်ထက်တွင်  ယခင်က  ဇန်နဝါရီလကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလများတွင်  ကစားသမားေခ ယ ူ

မ လုပ်ေဆာင်ြခင်းမရှိဘ ဲ     ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလများမှသာ  လပ်ုေဆာင်ေလရိှ့ 

ေသာ်လည်း    ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်  ရလဒ်ပိုင်း 

မတည်ငိမ်မ များေကာင့်    ဇန်နဝါရီလကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်  လုိအပ်ချက်ရိှေနသည့် 

ေနရာများအတွက် ကစားသမားသစ်ေလးဦး ေခ ယူ 

အင်အားြဖည့်တင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည်    ယခုေဘာလံုးရာသီတွင်    

ခစံစ်ပိင်ုး၌ လုိအပ်ချက်များရိှေနသက့ဲသုိ ကွင်းလယ် 

ပိုင်းတွင်လည်း   ိုဒရီဒဏ်ရာရရှိပီးေနာက ်  လိုအပ် 

ချက်များေနသည့်အတွက်  ကစားသမားသစ်များ       

ေခ ယူအင်အားြဖည့်တင်းခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည်    ဇန်နဝါရလီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ပါးမီးယက်စ်အသင်းမ ှ

ဗဟိခုစံစ်ကစားသမား ဗစ်တာရဒ်ိကိ ုေြပာင်းေရɫ ေကး 

ယူို ၃၇ သန်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ လန်းစ်အသင်းမှ 

ဗဟိုခံစစ်ကစားသမား  ကူဆာေနာ့ဗ်ကို ေြပာင်းေရɫ  

ေကးယူို သန်း ၄၀ ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ဖရန့်ဖက် 

အသင်းမှ  တိုက်စစ်ကစားသမား  အိုမာမာမွတ်ကို 

ယူို ၇၅ သန်းြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ေပ တိုအသင်းမှ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား ဂွန်ဇာလက်ကို ယူို သန်း 

၆၀ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ေခ ယခူဲ့ပီး အိမုာမာမွတ်သည်    

ေြပာင်းေရɫ ေကးအများဆုံးကစားသမားအြဖစ ် ရပ် 

တည်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       Ref;One Football

မန်စီးတီးအသင်းက ဇန်နဝါရီလကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်

ကစားသမားေလးဦးေခ ယူမ အတွက် ေြပာင်းေရɫ ေကး ယူို ၂၁၂ သန်း အသံုးြပခဲ့

မန်ယူအသင်းခံစစ်ကစားသမား မာတီနက်ဇ် ရရှိခဲ့သည့်ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာေကာင့် ကာလရှည်အနားယူရဖွယ်ရှိ
မန်ချက်စတာ  ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄မန်ချက်စတာ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

 မန်ယူအသင်း    အဓိကခံစစ်ကစားသမားတစ်ဦး 

ြဖစ်သည့် မာတီနက်ဇ်သည် မန်ယူအသင်းှင့် ခရစ  

တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းတိုပွဲစ်တွင ်  ဒူးအရွတ်စုတ်ပ ဲ

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့်အတွက ်    ကာလရှည်အနားယူရ 

ဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မာတီနက်ဇ်သည်  မန်ယူအသင်းက   ခရစ တယ်

ပဲေလ့စ်အသင်းကိ ု၂ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့ ်  ံးနိမ့်သည့်ပွဲစ် 

၌ ပဲွချန်ိ ၈၂ မိနစ်တွင် ပိင်ဘက်အသင်းကစားသမား 

ှင့် ေဘာလုံးယှ်လုရာမ ှဒူးဒဏ်ရာရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး 

ဒဏ်ရာမှာြပင်းထန်သည့အ်တွက် လမ်းပင်မေလ ာက် 

ိုင်ဘဲ  ထမ်းစင်ြဖင့ ် ကွင်းအတွင်းမ ှ   ထွက်ခွာခဲ့ရ

သည်။

မာတနီက်ဇ်၏ဒဏ်ရာှင့ပ်တ်သက်ပီး အေသးစတ်ိ 

စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ခဲ့ရာတွင ်ဒဏ်ရာမှာ ြပင်းထန ်

သည့်      ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာြဖစ်သည့်အတွက ်  

ǧကံခ့ိင်ုမ ြပည့ဝ်ရန် ကာလရှည်အနားယရူမည်ြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ်အသင်းှင့်အတူ ယခုေဘာလုံးရာသ ီ လက် 

ကျန်ပွဲစ်အားလုံးကိ ု လွဲေချာ်ရမည်ြဖစ်သည့်အြပင ်

လာမည့ေ်ဘာလုံးရာသီသစ် အစပိင်ုးအထပိါ  အနားယ ူ

ရမည့်အေရးှင့ ်ေတွǧကံေနရြခင်းြဖစ်သည်။

မာတီနက်ဇ်သည် ယခုေဘာလုံးရာသီအစပိုင်းက 

လည်း ေြခေထာက်ကျိးဒဏ်ရာေကာင့ ်အနားယေူနခဲ ့

ရသည့်အတွက ်ရာသီအစပိုင်းပွဲစ်များကိ ုလွဲေချာ်ခဲ့ 

ရသကဲ့သို  ယခုအခါတွင်လည်း  ြပင်းထန်သည့ ်   ဒူး 

အရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာေကာင့်    ကာလရှည်အနားယူ 

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Manchester Evening News

ဘာလင်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ဘာလင်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

 ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက      အသင်းမှ   ဝါရင့် 

ဂိုးသမားအူာကိ ု၂၀၂၆ ခှုစ် ဇွန်လကန်ုအထ ိသက် 

တမ်းတုိးစာချပ်ချပ်ဆုိပီးေနာက် ေနာက်ထပ် ဝါရင့် 

ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်   ေသာမက်မူလာကိ ု

လည်း သက်တမ်းတုိးစာချပ်ချပ်ဆုိမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အသက်  ၃၈  ှစ်အရွယ်   ဂိုးသမားူအာသည ်

၂၀၁၁ ခှုစ်က ေရှာ်လ်ေကးအသင်းမှ  ဘိင်ုယန်ြမးနစ် 

အသင်းသို    ေြပာင်း ေရɫ ကစားပီးေနာက်  အသင်းှင့် 

အတူ ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ကာ ကစားေနသူြဖစ်ပီး     

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်း   ဆဖုလားများစွာ  ဆွတ်ခူးိင်ု 

ခဲရ့ာတွင် အဓကိ  ကစားသမားအြဖစ် ပါဝင်ခဲသ့ကဲသ့ို      

အသင်း၏ဂ ဝင်ဂုိးသမားအြဖစ်လည်း  သတ်မှတ်ခံ 

ထားရသူြဖစ်သည်။

ူအာသည်  အသင်းှင့်အတူ  ဆယ်စုှစ်တစ်ခု 

ေကျာ်ကာကာလအတွင်း   ဆဖုလား   ၃၈   ကမ်ိအထ ိ

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သူြဖစ်ပီး  လက်ရှိေဘာလုံးေလာကရှိ 

အထင်ကရဂိုးသမားများတွင ်တစ်ဦးအပါအ၀င် ရပ် 

တည်ိင်ုခဲသ့ြူဖစ်ကာ ယခေုဘာလုံးရာသအီကုန်တွင် 

အသင်းှင့် စာချပ်သက်တမ်းကုနဆံု်းမည်ြဖစ်သည့် 

အတွက်   ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက  ေနာက်ထပ်     

တစ်ှစ်သက်တမ်းတုိးစာချပ်ချပ်ဆုိခ့ဲကာ ဘုိင်ယန် 

ြမးနစ်အသင်းှင့ ်  စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးပါက  

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမှ အနားယဖွူယ် 

ရှိေနသည်။

ူအာသည်  အသင်းှင့်အတူ  လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ပိင်ပွဲစု ံ ၅၄၇ ပွဲအထိကစားထားပီး အသင်းသမိုင်း 

တစ်ေလ ာက်   ပွဲအများဆုံးကစားသမားများတွင ်

တစ်ဦးအပါအဝင် ရပ်တည်ေနသူြဖစ်သည်။

အလားတ ူေသာမက်မူလာသည်လည်း ဘုိင်ယန် 

ြမးနစ်အသင်းအကယ်ဒမထွီက် ကစားသမားတစ်ဦး 

ြဖစ်ပီး ၂၀၀၇ ခုှစ်က အသင်းှင့်ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ် 

စာချပ်ချပ်ဆိုကာ စတင်လက်တွဲခဲ့ပီး အသင်းှင့် 

အတူ  ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ကာ ပါဝင်ကစားထား 

သူြဖစ်သည်။

ေသာမက်မူလာသည်လည်း  ယခုေဘာလံုးရာသီ 

အကုန်တွင်  အသင်းှင့် စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံး 

မည်ြဖစ်သည့်အတွက ်   ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက  

ဂ ဝင်ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ ် သတ်မှတ်ရေသာ 

ေသာမက်မူလာကိ ု  ေနာက်ထပ်တစ်ှစ်သက်တမ်း

တိုးစာချပ်ချပ်ဆိုမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                        

Ref;Fabrizio Romano

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းက ဂိုးသမားူအာကို သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုပီးေနာက် 

ေသာမက်မူလာကိုလည်း သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုမည်

လန်ဒန်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄လန်ဒန်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

စပါးအသင်းက ဇန်နဝါရလီကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလေနာက်ဆုံးရက်တွင ်   ဘိုင်ယန်ြမးနစ် 

အသင်းမှ လူငယ်ကစားသမား မာသီတဲလ်ကို ရာသီ 

ကန်ုအထ ိအငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေခ ယူိင်ုခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။

စပါးအသင်းက အသင်းတုိက်စစ်ပုိင်းလုိအပ်ချက် 

အတွက် အေစာပိုင်းကတည်းက မာသီတဲလ်ကို ေခ  

ယူရန်ကိးပမ်းခဲ့ပီး စပါးအသင်းှင့်ဘိုင်ယန်ြမးနစ ်

အသင်းတိုကား    သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ေသာ်လည်း 

မာသီတဲလ်ကိုယ်တိုင်က  မန်ယူအသင်း  သိုမဟုတ် 

အာဆင်နယ်အသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ကစားလိေုနသည့ ်

အတွက် ကန့်ကာေနြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ်လည်း မန်ယူအသင်းှင့် အာဆင်နယ် 

အသင်းတိုက မာသီတဲလ်ကိုေခ ယူရန်  ကမ်းလှမ်းမ  

တစ်စုံတစ်ရာ   လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းမရှိသည့်အတွက ်

မာသီတဲလ်က ဆုံးြဖတ်ချက်ြပန်လည်ြပင်ဆင်ခဲ့ပီး 

ယခုေဘာလံုးရာသီကုန်အထိ စပါးအသင်းထံ အငှား 

စာချပ်ြဖင့်  ေြပာင်းေရɫ ကစားရန် ဆံုးြဖတ်ခ့ဲြခင်းြဖစ် 

သည်။ စပါးအသင်းက အပီးသတ်စာချပ်ြဖင့်ေခ ယူ

လိေုသာ်လည်း   မာသတီလ်ဲကိယ်ုတိင်ုက အပီးသတ် 

စာချပ်ကိုြငင်းပယ်ခဲ့ပီး   အငှားစာချပ်ြဖင့ ် ကစား 

ရန်သာ ဆုံးြဖတ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Fabrizio Romano



ြပည် ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ြပည် ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ခိင်ု ြပည်သူ့

ကျန ်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ   ကီးမ ှး၍ 

ေရမွန်းေသာ   ေမွးကင်းစကေလးအား    

အသက်ကယ်ြပစုြခင်း   သင်တန်းဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၃ ရက်

က ြပည်မိရှိ ခိုင်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါသင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင်   ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး    ေဒါက်တာေဇာ်မင်းထွန်းက 

ေမွးကင်းစှင့်   အသက်ငါးှစ်ေအာက်

ကေလး ေသဆုံးမ ေလ ာ့ချေရးရည်မှန်း

ချက်များြပည့်မီိုင်ရန်အတွက်  ေရမွန်း

ေသာေမွးကင်းစကေလးများအား အရည်

အေသွးြပည့်ဝေသာ   အသက်ကယ်ြပစု

ေစာင့ေ်ရှာက်မ များပိမုိရုရိှေစရန်၊ အေြခခံ

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၏ ေမွးကင်းစ

ကေလးကျန်းမာေရးြပစုေစာင့်ေရှာက်မ 

ဆိုင်ရာ   စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ရန်ှင့ ်

အရည်အေသွးြပည့်ဝေသာ    ေမွးကင်းစ

ကေလးြပစေုစာင့ေ်ရှာက်ေပးိင်ုရန် ရည်

ရွယ်ချက်များြဖင့ ် သင်တန်းဖွင့်လှစ်ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း အမှာစကားေြပာကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ  

၃ ရက်မ ှ၉ ရက်အထိ ဖွင့်လှစ်သင်ကား

လျက်ရှိပီး သင်တန်းသို ပဲခူးတိုင်းေဒသ

ကီး(အေနာက်ပိင်ုး) မိနယ် ၁၄ မိနယ်မှ 

အမျိးသမီးကျန်းမာေရးဆရာမကီးများ

ှင့်  သားဖွားဆရာမ   သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသ ူစစုေုပါင်း ၅၈၃ ဦးတက်ေရာက်

ေကာင်း၊ သင်တန်းတွင် ေမွးကင်းစအထူးကု

ဆရာဝန်ကီးများက    ေမွးပီးပီးချင်း

ကေလးအား သမားိုးကျြပစေုစာင့ေ်ရှာက်

ြခင်း၊ အသက်မရှ/မငိုေသာကေလးအား 

အဖိုးတန်မိနစ်အတွင်းမှ အသက်ကယ်

ြပစုေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊    ေလအိတ်ှင့်

မျက်ှာဖုံးစနစ်တကျအသုံးြပပီး အသက်

ကယ်ြပစုြခင်း၊     အဆင့်ြမင့်ြပစုေစာင့်

ေရှာက်မ လိုအပ်သည့်    ကေလးများကိ ု

အချနိ်မီဆုံးြဖတ်၍ လ ဲေြပာင်း န်းပိုိုင်

ရန်စီမံြခင်း စသည့် ေမွးကင်းစကေလး

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာများကို     စာေတွ

လက်ေတွ    သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သရိသည်။  ကိဆုက်(ြပန်/ဆက်)

ေရမွန်းေသာေမွးကင်းစကေလးအား အသက်ကယ်ြပစုြခင်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ဓုြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ဓုြဖ   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဓြုဖမိနယ်

မှထွက်ရိှေသာခရမ်းသီးများ ဝယ်လုိအား

ေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်

ေနေကာင်း ဓုြဖမိနယ်မှ  ကုန်စိမ်း

မျိးစု ံေရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသူ

ေဒ ဝင်းဝင်းေဌး၏ေြပာြပချက်အရ သိရ 

သည်။

ပီးခ့ဲသည့်ဇန်နဝါရီလေနာက်ဆံုးပတ်

မှစတင်ပီး လက်ရှိအချနိ်ထိ ေဒသထွက်

ခရမ်းသီးများ  ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး   

တစ်ရက်လ င် ခရမ်းသီးအလုံး ၃၀၀၀၀ 

မှ ၃၅၀၀၀ အထအိေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

မွန်ေနေကာင်း သိရသည်။

''ဓြုဖမိနယ်ကထွက်ရိှတဲ ့ခရမ်းသီး

ေတွ     အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနပါ

တယ်။ ခရမ်းသီးေတွက ပိုးမ ားကင်းရှင်း

ပီး အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပါတယ်။ 

အထွက် န်းလည်းေကာင်းပါတယ်'' ဟု   

ေဒ ဝင်းဝင်းေဌးကေြပာသည်။

လက်ရှိတွင်   ဓုြဖမိနယ်အတွင်း   

စိုက်ပျိးသည့်ကုန်စိမ်းများ စတင်ထွက်ရှိ

ပီး   အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေနသည့်

ကာလြဖစ်ကာ  ေဒသထွက်ခရမ်းသီးများ

အပါအဝင်    တြခားကုန်စိမ်းများကို 

ကျိက်လတ်၊ ဘိုကေလး၊ မအူပင် စသည့်

ေဒသများသို    တင်ပိုေရာငး်ချလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ အဆိုပါကုန်စိမ်းများ အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနြခင်းေကာင့ ်ဝယ်လို

အားှင့် ေရာင်းလိုအားမ တမ ရှိလာကာ 

ေဒသေဈးကွက်အတွင်း သီးှံေဈး န်း

များ   တည်ငိမ်ကျဆင်းလာမည်ြဖစ်ပီး 

ေဒသခံြပည်သူများ၏ သက်သာေချာင်ချ ိ

ေရးကို အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                           

 သုတေကျာ်

ဓုြဖမိနယ်မှထွက်ရှိေသာခရမ်းသီးများ ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ပင်းတယ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ပင်းတယ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)ဓကုိယ်ုပိင်ု

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ပင်းတယမိနယ်၌ 

Bakery & Snack အမျိးမျိးထုတ်လုပ်မ 

နည်းပညာသင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၄-

၂၀၂၅)    သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနား

ကို      ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲုံး    အစည်းအေဝး

ခန်းမ (၂) ၌ ေဖေဖာ်ဝါရီလ  ၃ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနား၌ ဓုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်

ခွင့်ရေဒသ    စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   

ဦးအာကာလင်းက   ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်

အေသးစား  စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများ 

ထွန်းကားလာေစြခင်းြဖင့ ်    ိုင်ငံ့စီးပွား

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို အေထာက်အကူြဖစ်

ေစမည်ဆိုသည့် ေမ ာ်မှန်းချက်ချမှတ်ပီး 

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများကို 

စနစ်တကျမှတ်ပုံတင်ေပးြခင်း၊ အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းကာလတိုသင်တန်းများ 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးြခင်း၊    အေသးစား

လုပ်ငန်းရှင်များ၏    စားေသာက်ကုန်၊ 

လူသုံးကုန်ှင့်   အလှကုန်ပစ ည်းများကိ ု      

စံချန်ိစံ န်းြပည့်မေီစေရးတုိ ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်      တာဝန်ရှိသူများက 

သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသူများအား 

သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ၊ သင်တန်း

မှထွက်ရှိေသာ    ကုန်ပစ ည်းများှင့  ်

လပ်ုငန်းထေူထာင်လပ်ုကိင်ုမည့ ်သင်တန်း

သား၊  သင်တန်းသူများအား  လုပ်ငန်းသံုး

ပစ ည်းများေပးအပ်ခဲ့ပီး သင်တန်းနည်းြပ

များအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း

များ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရဲထက်ဦး(ြပန်/ဆက်)

ပင်းတယမိနယ်၌ 

Bakery & Snack 

အမျိးမျိးထုတ်လုပ်မ 

နည်းပညာသင်တန်းဆင်း

အိမ်မဲ  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄အိမ်မဲ  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄

ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာနှင့်  အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလငူယ် 

စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကို ေဖေဖာ်ဝါရီလ 

၃ ရက်က ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး အိမ်မဲ

မိနယ်ရှိ  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း (ရွာသစ်)၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် အမ်ိမဲမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန   ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ေဌးေဌးလ  င်က    

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား ေကျာင်းစာ

အြပင် ြပင်ပဗဟသုတုရရိှမည့ ်စာေကာင်း

ေပမွန်များကို      ေလ့လာဖတ် သည့် 

အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှေစရန်၊ ဗလ

ငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံပီး  ဘက်စုံဖွံဖိးတိုး

တက်ေစရန် စသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်

လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲ ကျင်းပရ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်ပီး လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွး 

ေွးပွဲတွင်  ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူအြဖစ ်

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ေဌးေဌး

လ  င်ှင့်  မိနယ်လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီ

အတွင်းေရးမှး     ေဒ စုြမတ်သဲတိုက 

ေဆာင်ရွက်ပီး  Grade- 10 မှ ေမာင်ခန့် 

ညီညီက     မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်ှင့်ယေန့ 

လူငယ်၊ နန့်သွယ်ဇင်လင်းက စည်းကမ်း

ဟူသည်လူ့တန်ဖိုး၊ စသူထူးစံက လူငယ်

ှင့်စာေပေလ့လာမ ၊      Grade–11  မှ 

မနန်းေကခိုင်စိုးက ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

အားကစား၊ နန့်ေငယွမင်းသဇူာက လငူယ်

ှင့်စာရိတ    ေခါင်းစ်များြဖင် ့အသီးသီး

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်      လူငယ်စကားဝိုင်းသို 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက အြပန်အလှန်ေမးြမန်း

ေဆွးေွးခဲ့ကပီး မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီး

အရာရိှက လငူယ်စကားဝိင်ုးတွင် ဦးေဆာင်

ေဆွးေွးေပးေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျားအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ကေလး 

အလုပ်သမားပေပျာက်ေရး    လက်ကမ်း 

စာေစာင်များကိြုဖန့်ေဝေပးပီး လကူန်ုကူး 

မ တားဆီးကာကွယ်ေရး၊ မူးယစ်ေဆးဝါး 

အ ရာယ်၊ ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက် 

ေရး အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်များ

ကိြုပသေပးခဲရ့ာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များက စိတ်ပါဝင်စားစွာကည့် ေလ့လာ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ချစ်သက်လယ်(ြပန်/ဆက်)

အိမ်မဲမိနယ်ရိှ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

(ရွာသစ်)၌ လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွး

၂၉ြပည်တွင်းသတင်း၅-၂-၂၀၂၅



ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွ ြဖည့စွ်က်ခွင့ြ်ပေင(ွေငလွုံးေငရွင်း)(RE)ရန်ပုေံငြွဖင့ ်
ေဆာင်ရွက်မည့ ်မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ ဥက လာလမ်းမကီးတစ်ေလ ာက် လမ်းမီးေြမေအာက်
ဓာတ်အားလိင်ုးေပ(၄၆၀၀)တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်လမ်းမီးများတပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်
ရန်အတွက်လိအုပ်ေသာ လမ်းမီးဆိင်ုရာပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေခ ယူ
လိုပါသည်။
၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်အချက်အလက်များကိ ုဌာနမှသတ်မှတ် န်းထားအတိင်ုး(၅-၂-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှ 
စတင်ဝယ်ယူ၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။
၃။ တင်ဒါပတ်ိရက်မှာ (၁၉-၂-၂၀၂၅)(၁၄:၀၀)နာရြီဖစ်ပီး အေသးစတ်ိအချက်အလက်များ
သိရှိလိုပါက ဖုန်းနံပါတ်-၀၁၂၂၀၈၁၆ သိုုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

ဘဝနတ်ထံပျလံွန်ေတာ်မူြခင်း
ဘဒ  ပညိဿရာဘိဝံသ(ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ)

အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု

သက်ေတာ်(၉၀)၊ ဝါေတာ်(၇၀)
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လ  င်သာယာ(အေရှပိင်ုး)မိနယ်၊ ကစင်(၂၃)ရပ်ကွက်၊ 

ေရɫ လင်ဗန်းစက်မ မိ၊ သာသနာ့ဂုဏ်ရည်ချမ်းသာကီးေကျာင်း၊ ပရိယတ ိ

စာသင်တိက်ုကီး၏ ဦးစီးပဓာန နာယကဆရာေတာ် “ဘဒ  ပညဿိရာဘဝိသံ

(ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ)”(အဘဓိဇမဟာရ  ဂု၊ု အဂ မဟာပ  တိ၊ တပိဋိကဓရ၊ 

တပိဋိကေကာဝဒိေရွးချယ်ေရးအဖဲွဥက   ၊   တပိဋိကပါဠြိမန်မာအဘဓိာန်၊ 

အဂ  တု ိရ်ပါဠေိတာ်နဿိယ၊ မဟာဝဂ ဋကီာနဿိယကျမ်းြပ၊ သကျသဟီဓမ ာ

စရယိ၊ သရီပိဝရဓမ ာစရယိ၊ အဘဓိမ ပါဠပိါရဂ)ူသည် ၄-၂-၂၀၂၅ ရက်(အဂ  ါေန့)

နနံက် ၁၀:၁၅ နာရတွီင် ပျလွံန်ေတာ်မသွူားပါသြဖင့ ်၅-၂-၂၀၂၅ ရက်(ဗဒု ဟူးေန )့

မွန်းတည့ ်၁၂:၀၀ နာရတွီင် စေံကျာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ၁၅-၂-၂၀၂၅ ရက်(စေနေန့)

မွန်းလဲွ ၁:၀၀ နာရတွီင် အ ိမဈာပနပေူဇာ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ 

ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမအေပါင်းတိုအား အသေိပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

သာသနာ့ဂုဏ်ရည်ချမ်းသာကီးေကျာင်းတိုက်

အ ိမဈာပနကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ကန့်ကွက်ိုင်ေကာင်း
ပဲခူးမိ၊ ဥဿာမိသစ်၊ ရပ်ကွက်ကီး(၈)၊ နယ်ေြမ(၁)၊ ပန်းခင်း(၃)လမ်း၊ 

(၈၀x၁၀၀)ေပ အကျယ်အဝန်းရိှေြမကွက်ှင့ ်ထိေုြမကွက်ေပ ရိှေနအမ်ိတိုကိ ု

မလူလက်ရိှေနထိင်ုသမူျားြဖစ်ေသာ ေဒ ကည်ဝင်းှင့ ်ဦးေဇာ်လင်းေအာင်

တိုထမှံ ပခဲူးမိ၊ ရှင်ေစာပရုပ်ကွက်၊ ကည်ေတာ်ကန်ုး(က)(၁)လမ်း၊ အမှတ်

(၅၃၁)ေန က န်ေတာ်ဦးတင်ေအာင်ရှိန် ၁၀/မလမ(ိုင်) ၁၃၃၀၆၃ မှ အရပ်

ကတစိာချပ်ြဖင့ ်ဝယ်ယခူဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါ ေြမကွက်ှင့ ်ထိေုြမကွက်

ေပ ရှိေနအိမ်တိုှင့်ပတ်သက်၍ ကန့်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာသက်ေသ

အေထာက်အထားများှင့်အတူ ေကာ်ြငာပါသည့်ေန့မှ (၇)ရက်အတွင်း 

လာေရာက်ကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

ဦးတင်ေအာင်ရှိန်

အမှတ်(၅၃၁)၊ ကည်ေတာ်ကုန်း(က)(၁)လမ်း၊

ရှင်ေစာပုရပ်ကွက်၊ ပဲခူးမိ

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခ ုဘ  ာေရးှစ် တိင်ုးေဒသကီးအေထေွထပွိလု ံရန်ပုေံင(ွGRF)ြဖင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

ဟမု လင်းမိနယ်အတွင်း ေကျးလက်လမ်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အဆိပုါ

လပ်ုငန်းများအား ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် ေဆာက်လပ်ု

ေရးလုပ်ငန်းရှင်များသို အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံမံျားကိ ုစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံးတွင် ေအာက်ပါအစီအစ်အတိုင်း ဝယ်ယူတင်သွင်းိုင်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

(က) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၁၀-၂-၂၀၂၅)

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက/်အချနိ်  (ုံးချနိ်အတွင်း)

(ခ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၁၇-၂-၂၀၂၅)ညေန

 ေရာင်းချမည့်ေနာက်ဆုံးရက ်  ညေန(၁၆:၀၀)နာရီ

(ဂ) (PO/ကုမ ဏီဖွဲစည်းပု/ံ - (၁၇-၂-၂၀၂၅)ရက်ေန့

 အခွန်ကင်းရှင်းေကာင်းအေထာက်အထား (ုံးချနိ်အတွင်း)

 Bank Statement တင်ြပရမည့်ေန့)

(ဃ) တင်ဒါ(A+B)စာအိတ် - (၁၈-၂-၂၀၂၅)ရက်ေန့

 လက်ခံမည့်ေန့ရက်

(င) တင်ဒါ(A+B)စာအိတ် - ထပ်မံအေကာင်းကားပါမည်။

 ဖွင့်ေဖာက်စစ်ေဆးမည့်ေန့ရက်

၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိ  သိရိှလုိပါက  ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန၊ 

 န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး၊ ဘတူာလမ်းှင့်ုံးကီးလမ်းေထာင့၊် ုံးကီးရပ်ကွက်၊ တယ်လဖီန်ုး

နပံါတ်(၀၉-၇၈၅၆၃၆၈၈၃၊ ၀၉-၉၆၃၀၄၉၅၀၉)သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်၍လည်းေကာင်း၊

လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်၍လည်းေကာင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါစိစစ်ေရွးချယ်ေရးေကာ်မတီ

တယ်လီဖုန်း၊ ၀၉-၇၈၅၆၃၆၈၈၃၊ ၀၉-၉၆၃၀၄၉၅၀၉

အမည်မှန်
ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ဖျာပံုခုိင်၊ ဖျာပံု 

မိနယ်၊ ေဒ ငမ်ိးေကျးရွာ၊ အထက၊ Grade -11

(A)မှ (ဘ)ဦးေမာင်ဆန်း ၁၄/ဖပန(ိုင်) 

၀၀၉၄၅၈ ၏သားအမည်မှန်မှာ ေမာင်အာကာ 

ဗိုလ်ြဖစ်ပါေကာင်း။     ေမာင်အာကာဗိုလ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်ကိကုိ(ုဘ)ဦးတင်ထွန်း   ၁၂/ဒဂမ(ိင်ု)

၀၁၇၄၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 253885)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

       ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ အုံးအုံး(ဘ)ဦးေအာင်ထွန်း ၁၂/အစန(ိင်ု)

၁၂၂၃၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M  886853)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စတယ်လာ(ဘ)ဦးလာေပါင် ၁၃/ဖခန(ိင်ု)

၀၇၀၇၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

        ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၆၂၀၂၃၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဥမ ာခိုင်(ဘ)ဦးေအာ်ကီး     ၈/မကန(ိုင်)

၀၀၃၈၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းထွန်းဝင်း(ဘ)ဦးေအာင်ဖိး ၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၁၉၈၁၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 861968)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မာမာေအာင်(ဘ)ဦးေအးေရɫ     ၇/ကဝန(ိင်ု)

၁၇၆၅၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 315588)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

       ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းလတ်ေအာင်(ဘ)ဦးစန်းေအာင် ၅/မမတ 

(ိုင်)၀၉၄၄၃၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေရာဇာ(ဘ)ဦးပလိုယူ      ၁၃/ဖခန(ိုင်)

၀၉၂၁၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 799296)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

       ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၄၁၁၀၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းမုိးမုိး(ဘ)ဦးထွန်းထွန်းဝင်း ၁၄/မအပ 

(ိုင်)၂၉၉၇၂၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

မိခင်အမည်မှန်
လယ်ေဝးမိ၊ အ.ထ.က(၁)၊ Grade-11 မှ 

ေမာင်ပိင်ုပိင်ု၏မခိင်အမည်မှန်မှာ ေဒ ကည်

ကည်ဝင်း  ၉/လဝန(ိုင်)၂၃၀၆၂၂  ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ေဒ ကည်ကည်ဝင်း

ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်းဒါယကာကီး
ဦးထွန်းခင်

အသက်(၈၀)ှစ်
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၊ ဇဝနသဒိ ိရပ်ကွက်၊ စစ်ကိင်ုး(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၅၀၃၀)ေန 

(ဦးပွကီး+ေဒ ေက )တို၏သား  ဒုတိယဗိုလ်မှးကီး ဟန်ထွန်းေအာင်+ေဒ ေအးေအးှင်း၊  ဦးတင်ထွဋ်လွင်

(Golden Land Co.,Ltd. Yangon)+ေဒ ေအးေအးမူ၊    ဦးစည်သူဝင်း(GM, Golden Mountain Co.,Ltd.

ေနြပည်ေတာ်ုံးခဲွ)+ေဒ ယ်ယ်ေအး၊ ေဒ အအိခိင်(အလယ်တန်းြပ၊ မလွူန် ေအးြမင့သ်ာယာ-ေနြပည်ေတာ်)၊ 

ေဒ ှင်းသ ာထွန်းတို၏ဖခင်၊ မကည်စင်ဝင့ဝ်ါ၊ မပိုးြမတ်ထက်တို၏အဘိုး၊ (ေဒ ခင်ေရɫ )၏ခင်ပွန်း ဦးထွန်းခင်

(ေလ-၁၂၈၆၉)အရာခဗံိလ်ု(ငမ်ိး)သည် ၄-၂-၂၀၂၅ ရက်(အဂ   ါေန့)တွင် (၉၆)ပါးေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၆-၂-၂၀၂၅ ရက်(ကာသပေတးေန့)နနံက်(၁၀၀၀)နာရတွီင် တပ်မေတာ်ေဆးုံကီး(ခတုင်-၁၀၀၀)ေနြပည်ေတာ် 

ငိမ်းေအးဇရပ်မှ ေနြပည်ေတာ်စစ်သခ   ျိင်းသို ပိုေဆာင်မီးသ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမ ှ

ေဆွမျိးမိတ်သဂ  ဟများအား အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သီတာ(ဘ)ဦးတျန်မိုး    ၁၃/ဖခန(ိုင်) 

၀၃၂၄၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 098175)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၆၉၃၀၉၀၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုသဇူာေသွး(ဘ)ဦးလှေထွး ၁၂/ရပသ(ိင်ု)

၀၆၅၈၃၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

    ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၉၂၂၇၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အမွိန်ေထွး(ဘ)ဦးသန်ိးေထွး ၉/တကန(ိင်ု)

၂၂၀၂၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

         ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပိင်ုဖူးေမ(ဘ)ဦးဝင်းခင်      ၁၂/မရက(ိင်ု)

၁၇၃၃၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

မိခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ပဗု သရီိမိနယ်၊ ေညာင်လူး 

အ.ထ.က(ခဲွ) G-11 တွင် ပညာသင်ကားေန

ေသာမြမြမမိုး၏မခိင်အမည်မှန်မှာ ေဒ သတီာ 

၉/တကန(ိုင်)၁၇၅၃၆၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ သီတာ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရိီမိနယ်ေန အဘ 

ဦးစိုးတင့်၏သမီး ေဒ ချစ်ပိုှင့် ေဒ ဝင်းဝင်း

လ  င် ၆/ရဖန(ိင်ု)၀၂၆၃၈၈ မှာ တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ချစ်ပို(ခ)ေဒ ဝင်းဝင်းလ  င်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေအာင်ထွန်း(ဘ)ဦးမိလွင ်၅/ဘတလ

(ိုင်)၀၈၆၄၁၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၈၈၅၄၃၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးရဲလွင်(ဘ)ဦးသန်းလင်း ၅/အရတ(ုိင်)

၁၇၁၀၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 886447)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိင်ုးစိုးeာဏ်လင်း(ဘ)ဦးဟန်တင် ၁၃/လရန 

(ိုင်)၁၇၂၂၅၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဲစုေဝ(ဘ)ဦးြမင့်ေဌး    ၁၄/မမက(ိုင်)

၃၁၅၀၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေကာင်းထက်ပိင်ု(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်းိင်ု    

၉/ဇယသ(ိင်ု)၀၀၂၈၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                           ဖန်ုး-၀၉-၆၇၅၂၁၇၈၆၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရိီမိနယ်ေန အဘ ဦးေကျာ်

ြမင့်ေသာင်း ၉/တကန(ိုင်)၀၀၀၅၇၇ ၏သား 

ေမာင်ေအာင်ဇင်ကိကုိှုင့ ်ေမာင်ဇင်ကိကုိ ု၉/တကန

(ိုင်)၂၃၁၇၉၀ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမာင်ေအာင်ဇင်ကိုကိ(ုခ)ေမာင်ဇင်ကိုကို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်ြပည်သူေ့ဆးုံကီး

ေဆးုံအုပ်ကီးုံး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကန်ုြပည်သူ့ေဆးုံကီး PET/CT & Cyclotron Center ရိှ PET/CT & Cyclotron Center 

စက်၏ Spareparts များလဲလှယ်ရန်ရှိပါသြဖင့် အစိုးရအသိအမှတ်ြပကုမ ဏီများထံမှ 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူအပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ေန့ရက ် - ၄-၂-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)

 တင်ဒါပုံစံေနာက်ဆုံးေပးသွင်းရမည့ ် - ၁၇-၂-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

 ေန့ရက်/အချနိ်  ၁၆:၀၀ နာရီ

၃။ တင်ဒါစည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိသလိိပုါက ေဆးုအံပ်ုကီးုံး၊ 

ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီးုံးသို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီတွင် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ် 

အတွက် အသုံးြပရန်လိုအပ်ေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကို သတ်မှတ် 

ေနရာအေရာက်ကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသည့လ်ပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 စ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် အေရအတွက်

 (က) ကတ ရာ ၅၀၀ တန်

 (ခ) Chipping 3/4",3/8"/ ၅၀၀ ကျင်း/၄၀၀ ကျင်း/

  Crushed Dust/ ေကျာက်စရစ ် ၉၅၀ ကျင်း/၁၅၀၀ ကျင်း

 (ဂ) ဒီဇယ်ဆီ/ပရီမီယံဒီဇယ်ဆီ/ ၁၀၄၆၀၀ ဂါလန်/၁၅၀၀၀ ဂါလန်/

  ဓာတ်ဆီ ၁၅၀၀၀ ဂါလန်

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံမံျားကိ ု၅-၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှစ၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ၁၁-၂-၂၀၂၅

ရက်ေန့(၁၂:၀၀)နာရေီနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါပုစံအံား မိေတာ်

ခန်းမ(ပထမထပ်)ဘ  ာေရးှင့ ်ေငစွာရင်းဌာန၊ ပစ ည်းဝယ်ယေူရးဌာနခဲွတွင် ဝယ်ယူိင်ုပီး 

အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုဖန်ုးအမှတ်-၀၁ ၃၈၈၇၃၂ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်

ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။                                                       ပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကဝမိေန မအဝိါ(ဘ)ဦးမျိးြမင့ေ်အာင် 

၇/ကဝန(ိင်ု)၁၇၈၆၇၄ ကိင်ု ေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

   ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၆၀၄၆၁၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊ ေရɫ စက်၊ အပ်ုစ(ု၉/၄) 

ေန မဂဟူန်န(ီဘ)ဦးဂတူားဆီး ၁/မကန
(ိင်ု)၂၃၃၉၈၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MI 260007)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

    ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၆၀၄၆၁၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
  မွန်ြပည်နယ်၊      သထုံမိေန 

ေမာင်ေအာင်ြမင့ြ်မတ်(ဘ)ဦးဝင်းလ  င်  
၁၀/သထန(ိင်ု)၂၆၃၂၉၁ ကိင်ုေဆာင်
သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ 

အထက(၃ )ဗဟန်း၊ Grade-12 မှ ဦးေနဝင်း

ထွန်း ၁၂/တမန(ိုင်)၀၅၉၄၆၃ ၏သား 

ေမာင်ေအာင်ြမင့်မုိရ်(ခ)ေမာင်ေအာင်ြပည့်

ဟိန်းမှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမာင်ေအာင်ြမင့်မိုရ်

(ခ)ေမာင်ေအာင်ြပည့်ဟိန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စစ်ေတွမိ၊ ေကျာင်းကီးလမ်းရပ်ကွက်

ေန ဦးေကျာ်မင်းိင်ု(ဘ)ဦးသန်းထွန်း ၁၁/
စတန(ိင်ု)၀၅၅၂၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(431405)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၇၅၄၁၁၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တုိက်ကီးမိနယ်၊    ဥပ ံစုရပ်ကွက်၊ 

မဟာသီရိလမ်းေန   ဆုမွန်ေအး(ဘ)
ဦးသန်းြမင့ ်၁၂/တကန(ိင်ု)၂၃၄၅၆၆ 
ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ   ိင်ုငကံူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့ ်  ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၆၈၆၇၇၀၅၀၉

ေညာင်တန်ုးမိ၊ (၇)ရပ်ကွက်ေန ယြုမင့စ်(ံဘ)ဦးြမင့ေ်သာင်း ၁၄/ညတန(ိင်ု)၁၀၁၀၉၁ 
ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ     ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ    ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                     ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း

၃၀ ေကာ်ြငာ ၅-၂-၂၀၂၅

အလိမ ာစာမှာရှိ



၃၁ေကာ်ြငာ၅-၂-၂၀၂၅



၃၂ ၅-၂-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံးထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုင ံ

လုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရိက ာဖူလုံေရး

တိုအတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်

ေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်

များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရး

က  များကိုလည်း     ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်

တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို  အားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက်   ဆီထွက်သီးှံ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတုိင်း ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ုိင်ငံအတွင်းဖူလံု

မ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိ   ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သူအားလံုးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များ

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ေဒသတွင်းတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်ေဒသခမံျား၏

လုြံခံ ေရးကိ ုဖျက်ဆီးေနသည့ ်ေဒသတွင်းေနထိင်ု

ေသာ လက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများ၏ အကမ်းဖက်

လပ်ုေဆာင်မ များေလျာပ့ါးေစေရးအတွက်  ြပည်သူ

များအေနြဖင့်     ၎င်းတိုသက်ဆိုးရှည်ေစမည့် 

ကိစ ရပ်များကို   ဝိုင်းဝန်းတားဆီးေဆာင်ရွက်ေပး

ကေစလို . . . 
(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက        ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်

ေန့တွင် ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ ြပည်နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသူများ၊ မိမိမိဖများှင့် ေဒသခံြပည်သူများအားေတွဆံု၍ ေဒသ

စီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဆိင်ုရာများ ေဆွးေွးေြပာကားမ မှ ေကာက်တ်ုချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရီ  ၄ ေနြပည်ေတာ်  ေဖေဖာ်ဝါရ ီ ၄ 

တနသ  ာရကီမ်းိုးတန်းေဒသတစ်ေလ ာက်

မှ ေဒသခြံပည်သမူျား၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကိကုိုးက န်းမိနယ်ှင့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ဟိင်ုးကီးက န်းမိနယ် အနီးပတ်ဝန်း

ကျင်         စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်(သံလွင်) ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ငပုေတာမိနယ်၊ ေချာင်းဝေကျးရွာှင့် 

အနီးဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရီ   ၄ရန်ကုန်   ေဖေဖာ်ဝါရ ီ  ၄

ထိင်ုးိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပမည့် (၃၃)ကမ်ိေြမာက် ဆီးဂမ်ိးပိင်ပဲွတွင် 

ေဘာလုံးှင့် ဖဆူယ်အားကစားနည်း၌ အမျိးသား၊ အမျိးသမီးပဲွစ်အားလုံးတွင် ြမန်မာ

အသင်းများ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည် လာမည့် ထိုင်းဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲ၏ ေဘာလုံးှင့် 

ဖူဆယ်အားကစားနည်း အမျိးသား၊ အမျိးသမီးပိင်ပွဲှစ်ခုစလုံးတွင် ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပီး အသင်းေလးသင်းအတွက ်  ြပင်ဆင်မ များ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်

သည်။                                                                     စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၄

ထိုင်းဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲ၏ ေဘာလုံးှင့် ဖူဆယ်အားကစားနည်း၌ 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီးပွဲစ်အားလံုးတွင် 

ြမန်မာအသင်းများ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တီ

မတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏     ေဈး န်းမှာ 

(၅,၄၆၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၄-၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး 

(Market Rate)

အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့်

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များမှ 

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေနကသည့် 

ြပည်သူများအား ေထာက်ပံ့ေငွများ

ချးီြမင့်ေပးအပ်သွားမည်

“MSME လုပ်ငန်းရှင်ေတွ 
တစ်ေနရာတည်းမှာ 
တစုတစည်းတည်း စုစည်းခွင့်
ရသလို  မိမိတိုလုပ်ငန်းေတွ
အတွက်လည်း နည်းပညာသစ်
ေတွကို အြမင်ချင်းဖလှယ်ိုင်မှာ
ြဖစ်ပါတယ်”

၂၀၂၃ ဆီးဂိမ်းပိင်ပွဲတွင ်ြမန်မာအသင်း ယှ်ပိင်စ်။

စာ - ၁၂ သို

တပ်မေတာ်ပင်လယ်သွားေဆးုံေရယာ်

(သံလွင်)တွင် လိုက်ပါလာသည့ ်ပါရဂူများ၊ 

ေဆးမှးများှင့ ်   သူနာြပများပါဝင်ေသာ 

နယ်လှည့်အထူးကု    ေဆးအဖွဲများက 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ငပုေတာမိနယ်၊ 

ေချာင်းဝေကျးရွာှင့ ်အနီးဝန်းကျင်ေကျးရွာ

များမှ ေဒသခြံပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်

ေပးစ်။

အင်တာဗျး စာ - ၁၀ သို




