
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ဝါဆိုလပြည့်ကျော် (၅)ရျ် ၊ တနလလာကန့ ၊ (14-7-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၇၅)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ရုရှားဖက်ဒရရးရှင်းနိုင်ငံ နိုဗိုစီဗစ်မြို့တွင် ကျင်းပပပုလုပ်ရော အစားအစာနှင့်
ခရီးေွားပပပွဲတွင် ပြန်ြာနိုင်ငံကိုယ်စားပပု ခရီးေွားပြှင့်တင်ရရးပပခန်း ပါဝင်ပပေ

တနပပည်တော်    ဇူလိုင်    ၁၃

	ရုရှားြက်ဒသရးရှင်းနိုင်ငံ	 	 နိုဗိုစီဗစ်ပမို့တွင်	

အစားအစာနှင့်	ခရီးေွားမပပွဲကို		"In	Siberia-

THERE	is!"	သခါင်းစဉ်မြင့	်ဇလူိင်ု	၁၁	ရက်မှ	၁၃	

ရက်ွ	ိ	ကျင်းပခဲရ့ာ		ဟိတုယ်နှင့ခ်ရီးေွားလာ	

သရးဝန်ကကီးဌာန၏	စီစဉ်ကကီးကကပ်မှုမြင့်	မမန်မာ	

နိုင်ငံခရီးေွားလုပ်ငန်းအြွဲ့ချုပ်နှင့်				ညီသနာင်	

အေင်းများမှ	မမန်မာနိင်ုငကံိယ်ုစားမပုခရီးေွား	

မမှင့်တင်သရးမပခန်းကို	ပါဝင်မပေခဲ့ေည်။

အေုိပါမပပဲွကုိ	ရုရှားြက်ဒသရးရှင်းနုိင်ငံ	နုိဗုိစီ	

ဗစ်သဒေရှိ			စက်မှု၊			ကုန်ေွယ်သရးနှင့်			စွန့်ဦး	

တီွွင်မှု				ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးဝန်ကကီးဌာနနှင့်		

ေိက်ုသဗးရီးယားရိှ	စားသောက်ေိင်ုနှင့ဟ်ိတုယ်	

လုပ်ငန်းရှင်များ	ြက်ဒသရးရှင်းတို့၏	ပူးသပါင်း	

သောင်ရေက်မှုမြင့	်						ကျင်းပမပုလပ်ုမခင်းမြစ်ပပီး	

မပပွကဲာလအတွင်း	ကနုစ်ည်မပပဲွများ၊	ခရီးေွား	

မမှင့တ်င်သရးအစအီစဉ်များ၊	စကားဝိင်ုးသေးွသနွး	

ပွဲများ၊			အစားအစာအချက်အမပုတ်ပပိုင်ပွဲများ၊	

ဝိင်ုနှင့်	ချစိပ်ပိုင်ပွမဲျားပါဝင်၍	ယဉ်သကျးမှုအက	

များ၊	သတးေံောများမြင့်	သြျာ်သမြခဲ့ကကေည်။

မပပဲွေို	့နိင်ုငတံကာမှ	ခရီးေွားလပ်ုငန်းအြဲွ့	

အစည်းများ၊			စားသောက်ေိုင်နှင့်				ဟိုတယ်	

လုပ်ငန်းရှင်များ၊	ချစိ်နှင့်	ဝိုင်အပါအဝင်

													စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ ၁  O

ရှန်ဟိင်ုးြူးကြါင်းကဆာင်ရွျ်ကရးအဖဲွ့၏   ဒတုယိ 
အကျိမ်ကပမာျ်       ဒစ်ဂေစ်တယ်စီးြွားကရးဖိုရမ်သို့ 
နိုင်ငံကတာ်စီမံအုြ်ခေုြ်ကရးကျာင်စီ      အဖွဲ့ ဝင်  
ဒုတိယဝန်ကျီးခေုြ်နှင့်       ပြည်ကောင်စုဝန်ကျီး 
ဗိလ်ုခေုြ်ကျီးပမေွန်းဦး ဦးကဆာင်ကသာ ျိယ်ုစားလှယ် 
အဖွဲ့  တျ်ကရာျ် စာမျေ်နော- ၁၆

ဧရာဝတီပြစ်ရရ စိုးရိြ်ရရြှတ်ေို့ ရရာက်ရှိနိုင်မပီး

 ေံလွင်ပြစ်ရရ စိုးရိြ်ရရြှတ်အထက်

ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်
တနပပည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၃

ယသန့မွန်းလဲွ	၁၂	နာရခဲွီအချန်ိ	တိင်ုးွွာချက်အရ	ဧရာဝတမီမစ်သရ	

ေည်	ပခကု္ကူပမို့တွင်	ယင်းပမို့၏	စိုးရမ်ိသရမှတ်သအာက်	တစ်သပခဲွခန့် 	

တွင်	သရာက်ရိှသနပပီး	သနာက်ေုံးရက်အတွင်း	ယင်းပမို့၏	စိုးရမ်ိသရမှတ်	

ေို့	သရာက်ရှိနိုင်ေည်။

အလားတ	ူဧရာဝတမီမစ်သရေည်	သချာက်ပမို့တွင်	ယင်းပမို့၏	စိုးရမ်ိ	

သရမှတ်သအာက်	တစ်သပခွဲခန့်တွင်	သရာက်ရှိသနပပီး	သနာက်	ေုံးရက်	

အတွင်း	ယင်းပမို့၏	စိုးရိမ်သရမှတ်ေို့	သရာက်ရှိနိုင်ေည်။

စာမျေ်နော ၁၉ တော်လံ  ၁  q



စာမျက်နှာ ၂ ၁၄-၇-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇူလိုင် ၁၄ ေက် မန္တဘေးငေျင်ကြီးဘြြာင့် ငေျင်ဘေးဒဏ်သင့်
ပြည်သူများအတွြ် ေူသားချင်းစာနာဘောြ်ေားမှုဆိုင်ရာ

အြူအညီြစ္စည်းများ ောဘရာြ်ေှူဒါန်းေူစ့ွမ်းအားအရင်းအပမစ်များ ဘေေွင့်ဆုံးရှုံးမှုမပြစ်ဘစဘရး
ယနေ့ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်လျက်ရှိနော၊ ဖွံ့ဖဖိုးဖြီးနောနိုင်ငံများေည် လူ့စွမ်းအားအရင်းအမမစ်များ 

တိုးြွားနရးကိ ုအဓကိထားနောင်ရွက်လျက်ရိှေည်။ အရင်းအမမစ်များအေက် လူ့စွမ်းအားအရင်းအမမစ် 

ေည် နရရှည်ေုံးနိင်ုစွမ်းရိှနော အရင်းအမမစ်မဖစ်ေည်။ ထိလုူ့စွမ်းအားအရင်းအမမစ်များကိ ုလငူယ်များ 

က ရရိှနိင်ုနြေည်။ ထိုန့ြကာင့ ်လူ့စွမ်းအားအရင်းအမမစ်များနလလွင့ေ်ုံးမှုမမဖစ်နစနရး မြုစြုျ ိုးနထာင် 

နြးြကရမည်မဖစ်နြေည်။

"ယနေ့လူငယ် နောင်ဝယ်လူကကီး" ေိုေည့်စကားအတိုင်း နောင်တစ်ချေိ်တွင် အောဂတ်အတွက် 

ြခုံးနမြာင်းတာဝေ်ကိ ုလက်ေင့က်မ်းထမ်းရွက်မည့ ်လကူကီးများေည် ယနေ့လငူယ်များြင်မဖစ်ေည်။ 

ထိုန့ြကာင့ ်လငူယ်များကိတုေ်ဖိုးရိှနော လနူတာ်လနူကာင်းများမဖစ်ရေ် နလက့ျင့ြ်ျ ိုးနထာင်နြးမခင်းမဖင့် 

နိင်ုငနံတာ်၏ကဏ္ဍတိင်ုးတွင် လိအုြ်ေည့ ်လူ့စွမ်းအားအရင်းအမမစ်များကိ ုေူ့နေရာနှင့ေ်အူဝံင်ခွင်ကျ 

အကျ ိုးမြုနိုင်မည်မဖစ်နြေည်။

မမေ်မာနိုင်ငံ၌ ၂၀၂၀ မြည့်နှစ်ဝေ်းကျင်တွင် မဖစ်ြွားခဲ့ေည့် ကိုဗစ်-၁၉ ကြ်နရာဂါေိုးနှင့် ၂၀၂၁ခုနှစ် 

နောက်ြိင်ုးတွင် မဖစ်ြွားခဲေ့ည့ ်အြကမ်းဖက်မဖစ်စဉ်များ၊ ေဘာဝနဘးအန္တရာယ်များနြကာင့ ်ကနလး 

နမွးဖွားနှုေ်း၊ နေေုံးနှုေ်းများအနြါ်ေက်နရာက်မှုများရှိေကဲ့ေ့ုိ အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ 

နလျာ့ကျလာဖြီး လူငယ်အများအမြားေည်လည်း မြည်ြထွက်ခွာမှုများ ြိုမိုမြုလုြ်လာေည်ကို 

နတွ့ရနြေည်။

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်ေည့်နိုင်ငံများတွင် ေက်ကကီးရွယ်အိုလူဦးနရများမြားလာမှုနှင့်အတူ ြိုမိုနကာင်းမွေ် 

ေည့် အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ များမြားဖြီးလုြ်ေားကဏ္ဍလိုအြ်ချက်များ များမြားလာမခင်း  

နြကာင့ ်လြ်ုေားအင်အားနရှေ့နမြာင်းမှုများရိှနေြကေည်။ မမေ်မာနိင်ုငတွံင်လည်း လဦူးနရနလျာေ့ည်း 

လာေည့အ်မြင် လူ့စွမ်းအားအရင်းအမမစ်များနလလွင့ေ်ုံးရှုံးမှု မမဖစ်နစနရးအတွက် နရှေ့နမြာင်းနေထိင်ု 

လာမှုများကို ေတိထားကိုင်တွယ် နောင်ရွက်ြကရမည်မဖစ်နြေည်။

လူဦးနရြညာရှင်များ၏ ခေ့်မှေ်းတွက်ချက်မှုများအရ အောဂတ်ကာလတွင် မမေ်မာနိုင်ငံအြါအဝင် 

ဖံွ့ဖဖိုးေနဲိင်ုငမံျားတွင် အေက်၆၅နှစ်နှင့အ်ထက်ေက်ကကီးရွယ်အိေုည် ကနလးဦးနရထက်ြိမုိမုျားမြား 

လာနတာ့မည်မဖစ်ေည်။ ထိုအချေိ်တွင် တစ်ေက်တာြညာေင်ယူမှုနှင့် မြေ်လည်နလ့ကျင့်ေင်ြကား 

နိင်ုမည့ ်အခွင့အ်လမ်းမျာ၊ အေက်အရွယ်နြါင်းစု ံအလြ်ုလြ်ုကိင်ုနိင်ုေည့ ်လြ်ုေားအင်အားစမုျားမဖစ် 

နစရေ် ဖေ်တီးနြးရေ်လိုအြ်လာမည့် အနမခအနေမဖစ်လာနိုင်နြေည်။ ထို့နြကာင့် အေက်အရွယ် 

ကကီးရင့လ်ာနော်လည်း အလြ်ုလြ်ုချင်စတ်ိရိှနေေမူျားကိ ုြဂု္ဂလကိအခေ်းကဏ္ဍများတွင် အလြ်ုလြ်ု 

နိုင်မည့် အခွင့်အလမ်းများဖေ်တီးနြးနိုင်ရေ် ကကိုတင်မြင်ေင်ထားရှိေင့်နြေည်။

ေို့မဖစ်ရာ အနမခခံြညာနကျာင်းများ၊ နကာလိြ်များ၊ တက္ကေုိလ်များ စေည့်ြညာေင်ရာဌာေ 

အေီးေီးတွင် ြညာေင်ယူလျက်ရှိနော လူငယ်များောမက လုြ်ငေ်းခွင်အတွင်းရှိြကနော ကာယ၊ 

ဉာဏ လူငယ်လုြ်ေားများေည်    ဗလငါးတေ်နှင့်မြည့်စုံ၍    မိမိကိုယ်မိမိယုံြကည်ကိုးစားနိုင်နော 

မိမိ၏ြတ်ဝေ်းကျင်နကာင်းကျ ိုး၊   နိုင်ငံနတာ်နကာင်းကျ ိုးတို့တွင်   အုတ်တစ်ချြ်၊ ေဲတစ်ြွင့်ြမာ 

ထမ်းရွက်နိုင်နော    လူ့စွမ်းအားအရင်းအမမစ်များမဖစ်နြါ်လာနစနရးအတွက်  နိုင်ငံေူ၊ နိုင်ငံေား 

အားလုံးက လက်တွဲညီညာစွာြူးနြါင်းနောင်ရွက်ြကြါရေ် တိုက်တွေ်းနရးေားလိုက်ရနြေည်။

မန္တဝလး ဇူလိုင် ၁၃

၂၀၂၅ ခုနှစ်  မတ် ၂၈ ရက်က 

မန္တနလးဖမို့အေီးကို  ဗဟိုမြုလှုြ် 

ခတ်ခဲန့ော အင်အားမြင်း မန္တနလး 

ငလျင်ကကီးနြကာင့်     ငလျင်နဘး 

ဒဏ်ေင့်  မြည်ေူများအတွက်   

မြည်တွင်း၊   မြည်ြ  နစတောရှင် 

မြည်ေူများမှ   အလှူနငွများနှင့်      

လူေားချင်းစာောနထာက်ထားမှု

ေိုင်ရာ     အကူအညီြစ္စည်းများ    

လှူဒါေ်းလျက်ရှိရာ မန္တနလးတုိင်း

နဒေကကီးဝေ်ကကီးချုြ် ဦးမျ ိုးနအာင် 

ေည် ဇူလိုင် ၁၂ ရက် ေံေက်ြိုင်း 

တွင်      အလှူရှင်များမဖစ်ေည့်   

ရေ်ကုေ်ဖမို့   ြါကစ္စတေ်ေံရုံးမှ     

မမေ်မာနိုင်ငံေိုင်ရာ  ြါကစ္စတေ် 

ေံအမတ်ကကီး    H.E. Mr.Imran 

Haider နှင့အ်ဖဲွ့ကိ ု  မန္တနလးတိင်ုး 

နဒေကကီး    ဧည့်ခေ်းမနောင်၌ 

လက်ခနံတွ့ ေုဖံြီး   တိင်ုးနဒေကကီး 

ဝေ်ကကီးချုြ်က   မန္တနလးငလျင် 

ကကီးနြကာင့်     မဖစ်နြါ်ခဲ့ေည့် 

အနမခအနေများ၊          မြေ်လည် 

ထနူထာင်နရးလြ်ုငေ်းနောင်ရွက် 

နေမှုများကိုလည်းနကာင်း၊    ေံ 

အမတ်ကကီးက  လူေားချင်းစာော 

နထာက်ထားမှုေိုင်ရာအကူအညီ

ြစ္စည်းများ    လှူဒါေ်းရေည့်ရည် 

ရွယ်ချက်များကို   လည်းနကာင်း   

အမြေ်အလှေ်နေးွနနွးနမြာြကား 

ခဲ့နြကာင်း ေိရေည်။

ထို့နောက်      ရေ်ကုေ်ဖမို့ 

ြါကစ္စတေ်ေံရုံးမှ   မမေ်မာနိုင်ငံ 

ေိင်ုရာ   ြါကစ္စတေ်ေအံမတ်ကကီး   

H.E.  Mr.Imran Haider နှင့်အဖွဲ့ 

ေည်    မန္တနလးတိုင်းနဒေကကီး 

အတွင်းရှိ    ငလျင်နဘးဒဏ်ေင့်    

မြည်ေူများအတွက် လှူဒါေ်းထား 

နော လူေားချင်းစာောနထာက် 

ထားမှုေိုင်ရာ   စားေြ်ရိက္ခာများ 

မဖစ်ေည့်  ေေ် ကီလုိဂရမ်   ၁၀၀၀၀  

နှင့် အေင့်စားနခါက်ေွဲ ထုြ်နရ  

၁၀၀၀၀ တို့ကို   နစတောေဒ္ဓါ 

တရားထက်ေေ်စွာမဖင့်  နြးအြ် 

လှူဒါေ်းရာ တိင်ုးနဒေကကီးဝေ်ကကီး 

ချုြ်နှင့်အဖွဲ့က လက်ခံ၍ နကျးဇူး 

တင်စကား    နမြာြကားခဲန့ြကာင်း 

ေတင်းရရှိေည်။          မျ ိုးဝကျာ်

ဝကာလင်း ဇူလိုင် ၁၃

      စစ်ကုိငး်တုိငး်နဒေကကီး 

နကာလင်းခရိင်ု ဝေ်းေိဖုမို့ေယ်တွင် 

မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ၌ စြါး ဧက 

၂၁၅၀ ထိ   စိုက်ြျ ိုးဖြီးစီးဖြီမဖစ်  

နြကာင်း  နကာလင်းခရိင်ု စိက်ုြျ ိုး 

နရးဦးစီးဌာေမှ ေိရေည်။

ဝေ်းေိုဖမို့ေယ်တွင်    ယခုနှစ် 

မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ၌      စြါး 

၃၈၉၈၉  ဧကစိက်ုြျ ိုးရေ်လျာထား 

ဖြီး    အေိုြါစြါးစိုက်ြျ ိုးမှုကို 

နမလ တတယိြတ်မှစတင်စိက်ုြျ ိုး 

ခဲ့ရာ ယနေ့တွင်   ဧက ၂၁၅၀ စိုက် 

ြျ ိုးဖြီးစီးဖြမီဖစ်နြကာင်း ေရိေည်။ 

"ဒီနှစ်    မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ 

ဝေ်းေိုဖမို့ေယ်မှာ   စြါး  ဧက 

၃၈၀၀၀ စိုက်ြျ ိုးဖို့    လျာထားြါ 

တယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက ၂၁၅၀ စိုက်    

ြျ ိုးဖြီးစီးဖြီမဖစ်ြါတယ်။ လျာထား 

ဧကမြည့်မီနအာင်  စိုက်ြျ ိုးနိုင်ဖို့    

အတွက်    နောင်ရွက်နြးနေြါ 

တယ်။ စြါးစိက်ုြျ ိုးရာမှာ    လိအုြ် 

တဲ့ေည်းြညာနတွ၊မျ ိုးနတွနောင် 

ရွက်နြးေွားမှာြါ။ နတာင်ေနူတ ွ

အနေေဲ့  မိုးစြါးနတွအချေိ်မီစိုက်   

ြျ ိုးနိင်ုဖို ့ကွင်းေင်းနောင်ရွက်နြး 

နေြါတယ်"ဟု   နကာလင်းခရိုင် 

စုိက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းေိေ်းက နမြာမြေည်။

ယခနှုစ် မိုးေီးနံှစိက်ုြျ ိုးရာေ၌ီ 

မိုးစြါးစိက်ုြျ ိုးရာတွင် အခက်အခ ဲ

မရှိ    စေစ်တကျစိုက်ြျ ိုးနိုင်နရး 

အတွက် ဖမို့ေယ်စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီး

ဌာေနှင့်      နဒေခံနတာင်ေူများ 

ြူးနြါင်းနောင်ရွက်နြးလျက်ရှိ   

နြကာင်း ေိရေည်။

ဝေ်းေိုဖမို့ေယ်တွင်       စြါး 

စိက်ုနတာင်ေမူျားကိ ုစိက်ုြျ ိုးနရး 

ေိင်ုရာ ေည်းြညာနြးမခင်း၊ ြိုးမွှား 

ကျနရာက်မှုကာကွယ်နရး အေိ 

ြညာနြးမခင်း၊ ေီးနှံများြျက်စီး

ေုံးရှုံးမှုမရှိနစနရး၊ ရိတ်ေိမ်းဖြီး 

စြါးများ    အမိုးအကာနအာက် 

အချေိ်မီနရာက်ရှိနရး အေိြညာ 

နြးလုြ်ငေ်းများ     နောင်ရွက် 

လျက်ရှိနြကာင်း ေိရေည်။

စြါးကို အထွက်နှုေ်းတိုးတက်

နကာင်းမွေ်နအာင်       စိုက်ြျ ိုးနိုင် 

ြါက     နဒေတွင်းစားေုံးမှုဖူလုံ    

နစမည့်အမြင်  ြိလုျှမံှုကိုမြည်ြေို့ 

တင်ြို့နရာင်းချနိုင်ေမဖင့်    လူမှု 

စီးြွားဘဝများ ဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်လာ 

မည်မဖစ်၍   စြါးကိုတိုးချဲ့စိုက်ြျ ိုး    

နိုင်နရး   နဒေမနရွးကကိုးြမ်းေင့် 

နြကာင်း ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဦးဝင်းေိေ်း 

က နမြာမြ၍ ေိရေည်။

(၂၀၆)

ဝန်းသိုမမို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသီ၌ 
စြါး ဧြ ၂၁၅၀ ေိ စိုြ်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

ကျုံဝပျာ် ဇူလိုင် ၁၃

      ဧရာဝတီတိုင်းနဒေကကီး 

ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ်တွင်    နမမြဲေေ် 

များ    အနရာင်းအဝယ်နကာင်းမွေ် 

နေနြကာင်း         ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ် 

ြဲမျ ိုးစုံနရာင်းဝယ်နရး   ြွဲရုံြိုင်ရှင် 

နဒါ်ချယ်ရီက နမြာမြေည်။  

ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ်    ြဲနေးကွက် 

တွင်    ဇူလိုင်လ   ဒုတိယြတ်က 

စတင်ဖြီး ယနေ့ထိ နမမြဲေေ်များ 

အနရာင်းအဝယ်  နကာင်းမွေ်လာ 

နြကာင်း၊ အေိုြါ  နမမြဲေေ်များ 

အနရာင်းအဝယ်နကာင်းမွေ်လာ 

မခင်းေည်    နမမြေဲကီကတ်ိခဲွထတ်ု 

လုြ်ေည့်လုြ်ငေ်းများက   နမမြဲ 

ေေ်များ  ဝယ်ယအူားနကာင်းလာ 

မခင်းနြကာင့်မဖစ်နြကာင်း ေိရေည်။     

''ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ်မှ   ထွက်ရှိ 

ေည့ ်နမမြေဲေ်များကိ ုနဒေ နေး 

ကွက်အမြင် ရေ်ကုေ်နေးကွက်နှင့် 

အမခားနဒေနတွကိုြါ     တင်ြို့ 

နရာင်းချနေြါတယ်။ လက်ရိှ နမမြ ဲ

ေေ်   တစ်ြိဿာကို         နငွကျြ် 

၂၂၀၀၀ ထ ိနေးနြါက်နေြါတယ်။  

နမမြဲေီနတွ    ထုတ်လုြ်မှုအား 

နကာင်းလာတာနြကာင့ ်နမမြေဲေ် 

အနရာင်း အဝယ်နကာင်းလာတာ 

ြါ။   နမမြေဲေ်အနရာင်းအဝယ်က 

အခုထက် ြိုနကာင်းလာဖို့ောရှိြါ 

တယ်။    အခုနှစ်  နမမြဲေေ်နတွ 

အဝယ်     လိုက်နေတဲ့အတွက် 

နတာင်ေူနတွ အဓိကအေင်နမြ 

နေေလိ ုလြ်ုေားနတေွဲ့ကေ်ုေည် 

နတွလဲ အေင်နမြလာတာနတွ့ရ 

ြါတယ်''ဟု     ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ် 

ြဲမျ ိုးစုံနရာင်းဝယ်နရး ြွဲရုံြိုင်ရှင် 

နဒါ်ချယ်ရီက နမြာမြေည်။  

ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ်က စားနောက် 

ကုေ်နရာင်းဝယ်နရးြွဲရုံြိုင်ရှင်များ 

ေည် နမမြဲေေ်များကို ဝယ်ယူဖြီး 

နမမြဲေီ၊   နမမြဲေေ်  စေည့်ြုံစံ 

အမျ ိုးမျ ိုးထုတ်လုြ်ကာဝယ်ယူေည့် 

နဒေများေို့    စေစ်တကျထုြ်ြိုး  

တင်ြို့နရာင်းချလျက်ရှိနြကာင်း 

ေိရေည်။        ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ြျုံဘြျာ်မမို့နယ်မှ ေွြ်ရှိသည့်ဘဒသေွြ်ဘပမြဲဆန်များ 
အဘရာင်းအဝယ်ဘြာင်းမွန်ဘန 



၁၄-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

 ငြဲမမို့နယ် ငေှိုင်ဘတာဘြျးရွာ၌

ဘြျးရွာြုန်ေုတ်ေမ်းဘြာြ်ေုြ်ဘနမှု စစ်ဘဆး

 ဘြျာ်ေွယ်မမို့နယ် ခင်ကြီးယဘြျးရွာ၌
VRFP စီမံြိန်းရန်ြုံဘငွ ေုတ်ဘချး

ငဖဲ ဇူလိုင် ၁၃

မနကးွတိင်ုးနဒေကကီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု ငဖဖဲမို့ေယ် နကျးလက်နဒေ 

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး    ဦးစီးဌာေက  

ငလှိုင်နတာနကျးရွာ၌   နကျးရွာ 

ကုေ်ထုတ်လမ်း  နဖာက်လုြ်နေမှု 

အနမခအနေများကုိ   ဇူလုိင်  ၁၂ ရက် 

ေေံက်ြုိင်းက တာဝေ်ရိှေူများ ကွင်း 

ေင်းစစ်နေးခ့ဲနြကာင်း ေိရေည်။           

ထိုေို့   ကွင်းေင်းစစ်နေးရာ 

တွင် မင်းဘူးခရိင်ု နကျးလက်နဒေ 

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ ခရိုင် 

ဦးစီးမှူ း  ဦးခင်နမာင်နကျာ်၊  ငဖဲ 

ဖမို့ေယ်  နကျးလက်နဒေဖွံ့ ဖဖိုးတုိး 

တက်နရးဦးစီးဌာေ    တာဝေ်ခံ 

အင်ဂျင်ေီယာများက  ငလှိုင်နတာ 

နကျးရွာ၌ နကျးရွာကေ်ုထတ်ုလမ်း 

နဖာက်လုြ်မခင်းလုြ်ငေ်းတွင် လမ်း 

နမမနေရာရှင်းလင်းမခင်း၊ လမ်းနဘး 

ဝ၊ဲယာ နရနတ်ုနမမာင်း တူးနဖာ်မခင်း   

လုြ်ငေ်းများနှင့်   နအာက်ခံနမမ 

ေိြ်ေည်းရေ်အတွက် မြုမြင်မခင်း 

လုြ်ငေ်းနောင်ရွက်နေမှုကို   စစ် 

နေးဖြီး ခရုိင်ဦးစီးမှူးက ေတ်မှတ် 

စံချေ်ိစံညွှေ်းနှင့်အညီ အရည်အနေွး     

မြည့မ်နီစနရးအနလးထား နောင် 

ရွက်ေွားရေ် မှာြကားခဲ့ေည်။ 

ငလှိုင်နတာနကျးရွာ၌ အရှည်  

တစ်မိုင်၊ အကျယ် ၁၂ နြ၊ အမမင့်  

တစ်နြ ကုိးလက်မရိှ နမမေီနကျာက် 

စရစ်ခင်းမခင်းလုြ်ငေ်းကို ၂၀၂၅-

၂၀၂၆  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် မြည်နထာင်စု 

ခွင့မ်ြုရေ်ြုနံငကွျြ် ၉၀ ဒေမ ၅၄၅ 

ေေ်းမဖင့် တင်ဒါနအာင်မမင်ရရိှေည့် 

ကုမ္ပဏီမှတာဝေ်ယူ၍ ယခုနှစ် ဇွေ် 

၂၁ ရက်မှ   စတင်နောင်ရွက်ခဲ့  

နြကာင်း   ေိရေည်။

ဇင်မာ

ဝပျာ်ဘွယ် ဇူလိုင် ၁၃

မန္တနလးတိင်ုးနဒေကကီး  ရမည်း 

ေင်းခရိုင်     နြျာ်ဘွယ်ဖမို့ေယ် 

နကျးလက်နဒေဖံွဖ့ဖိုးတုိးတက်နရး

ဦးစီးဌာေ    ခင်ကကီးယနကျးရွာ၌ 

ေတ္တမအကကိမ်  နကျးရွာမတည် 

ရေ်ြုံနငွစီမံကိေ်း(VRFP)  ရေ်ြုံနငွ 

ထုတ်နချးမခင်းကို  ဇူလိုင် ၁၂ ရက် 

ေံေက်ြိုင်းက   အေိုြါနကျးရွာ၌      

ကျင်းြမြုလုြ်ခ့ဲနြကာင်း ေိရေည်။

   နရှးဦးစွာ နြျာ်ဘွယ်ဖမို့ေယ် 

နကျးလက်နဒေ   ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

နရးဦးစီးဌာေ    ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးနကျာ်ဟိေ်းက နကျးရွာမတည် 

ရေ်ြုနံငစွမီကံေ်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက်၊ 

အကျ ိုးနကျးဇူးနှင့်   စီမံကိေ်းလက်စဲွ 

စာနစာင်ြါ စည်းမျဉ်း၊ စည်းကမ်း 

များကိ ု  ရှင်းလင်းနမြာြကားေည်။

ေက်လက်၍      စီမံကိေ်း 

တာဝေ်ခံဝေ်ထမ်းများက     စီမံ 

ကေ်ိးအနြကာင်းအရာများ၊   အတိုး 

နှုေ်းနှင့်    ကာလေတ်မှတ်ချက် 

များ၊  နချးနငွထုတ်နချးရာတွင်        

လိုက်ောရမည့်   စည်းကမ်းချက် 

များကို   ရှင်းလင်းနမြာြကားဖြီး 

နကျးရွာမတည်ရေ်ြုံနငွစီမံကိေ်း 

အဖွဲ့ဝင်များထံေို့   ရေ်ြုံနငွကျြ်   

၃၉၆ ေိေ်း  လွှနဲမြာင်းနြးအြ်ေည်။

   ထို့နောက် ခင်ကကီးယနကျးရွာ 

ရိှ စိက်ုြျ ိုးနရးလြ်ုငေ်းလြ်ုကိင်ုေူ 

၁၃၉ ဦး၊ အနေးစားကေ်ုထတ်ုလြ်ု 

ငေ်း   လြ်ုကိင်ုေတူစ်ဦး  စစုနုြါင်း 

အေင်းေား၊ အေင်းေူ  ဦးနရ  

၁၄၀ အတွက်     နကျးရွာမတည် 

ရေ်ြုနံငစွမီကံေ်ိးနငကွျြ်        ေေ်ိး 

၄၀၀   ထုတ်နချးနြးခဲ့နြကာင်း  

ေိရေည်။        

သန်းလွင်(မဝကွး)

ကျုံဝပျာ် ဇူလိုင် ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းနဒေကကီး  ကျုံ 

နြျာ်ဖမို့ေယ်     နကျးလက်နဒေ 

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး  ဦးစီးဌာေက  

ကြ်ဖိုနကျးရွာ၌     နကျးလက်နေ 

မြည်ေူများ      ေေ့်ရှင်းနော 

နောက်ေုံးနရ     ဖူလုံစွာရရှိနရး 

အတွက် ကျုနံြျာ်ဖမို့ေယ်အတွင်းရိှ 

ဝက်နချာင်းနကျးရွာအုြ်စု ကြ်ဖို 

နကျးရွာ၌ နကျးလက်နရရရှိနရး 

လုြ်ငေ်း    နောင်ရွက်ဖြီးစီးမှုကို 

ဇူလိုင် ၁၂ ရက်    ေံေက်ြိုင်းက 

တာဝေ်ရှိေူများ      ကွင်းေင်း 

စစ်နေးခဲ့နြကာင်း ေိရေည်။

ထိုေို့  ကွင်းေင်းစစ်နေးရာ 

တွင် ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ် နကျးလက်

နဒေဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ

ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး        ဦးလိေ်းကွီး 

နှင့် တာဝေ်ခံအင်ဂျင်ေီယာများက 

ကြ်ဖိုနကျးရွာ၌   နကျးလက်နရ 

ရရှိနရးလုြ်ငေ်းများ  နောင်ရွက် 

ဖြီးစီးမှုကို     ြကည့်ရှုစစ်နေးဖြီး    

ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူးက လိုအြ်ေည် 

များ နေွးနနွးမှာြကားခဲ့ေည်။

ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ် ကြ်ဖိုနကျး 

ရွာ၌ နောက်ေုံးနရဖလူုစွံာရရိှနစ

နရးအတွက်     နောင်ရွက်ရာတွင်  

အကျယ်  ၄ ဒေမ ၅ လက်မ၊ 

အေက် နြ ၄၀၀ ခေ့်ရှိ   တွင်းေက် 

တူးနဖာ်မခင်းနှင့ ်ေက်စြ်လြ်ုငေ်း 

များကို ၂၀၂၅-၂၀၂၆    ဘဏ္ဍာနှစ် 

မြည်နထာင်စုခွင့်မြုရေ်ြုံနငွကျြ် 

၉ ဒေမ ၅  ေေ်းမဖင့်  ယခုနှစ် ဧဖြီ 

လစတတု္ထြတ်မှ  စတင်နောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ  ယခုခါ လုြ်ငေ်းများ  ရာနှုေ်း 

မြည့်      နောင်ရွက်ဖြီးစီးဖြီမဖစ် 

နြကာင်း ေိရေည်။ 

အေိုြါ   နရရရှိနရးလုြ်ငေ်း 

များ   နောင်ရွက်ဖြီးစီးဖြီမဖစ်၍ 

ကြ်ဖိုနကျးရွာရှိ   အိမ်နမခ ၁၅၀ 

အိမ်မှ လူဦးနရ ၅၉၆ ဦးနှင့် ကျွဲ၊ 

နွားတရိစ္ဆာေ်များအတွက် လာမည့် 

နနွရာေီကာလ   နောက်ေုံးနရ 

အခက်အခဲများ   အေင်နမြေွား 

မည်မဖစ်နြကာင်း ကျုံနြျာ်ဖမို့ေယ် 

နကျးလက်နဒေ  ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

နရးဦးစီးဌာေမှ ေိရေည်။

ကိုခပည့်

ြျုံဘြျာ်မမို့နယ် ြြ်ြိုဘြျးရွာ၌
ဘြျးေြ်ဘရရရှိဘရးေုြ်ငန်းများဘဆာင်ရွြ်မြီးစီးမှု စစ်ဘဆး

ဝါးခယ်မမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဘေးြွြ်သို့ ဇွန်ေအတွင်း
တီေားဗီယားငါးြိဿာချနိ်  ၆၆၀၀၀ ေိ တင်ြို့ဘရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ေါးခယ်မ ဇူလိုင် ၁၃

ဧရာဝတီတိုင်းနဒေကကီး   ဝါးခယ်မ 

ဖမို့ေယ်မှ   ရေ်ကုေ်နေးကွက်ေို့  ဇွေ်လ 

အတွင်း      တီလားဗီယားငါးြိဿာချေိ် 

၆၆၀၀၀ ထိ    ြိုမိုတင်ြို့နရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

နြကာင်း ဝါးခယ်မဖမို့ေယ်  နရထွက်ကုေ် 

ြစ္စည်း      နရာင်းဝယ်နရးြွဲရုံြိုင်ရှင်    

နဒါ်နကေထွီေ်းက     နမြာမြ၍ ေရိေည်။ 

ဝါးခယ်မဖမို့ေယ်မှ ရေ်ကုေ်နေးကွက် 

ေို့  နမလအတွင်းက တီလားဗီယားငါး 

ြိဿာချေိ်  ၅၅၀၀၀   ထိော   တင်ြို့ 

နရာင်းချနိုင်ခဲ့ဖြီး ဇွေ်လအတွင်း တီလား 

ဗီယားငါးြိဿာချေိ် ၆၆၀၀၀ ထိ တင်ြ့ုိ 

နရာင်းချနိုင်ခဲ့နြကာင်း၊ အေိုြါ တီလား 

ဗီယားငါးတစ်ြိဿာလျှင်      နငွကျြ် 

၁၄၅၀၀   ထိ   နြါက်နေးရှိနြကာင်း 

ေိရေည်။ 

"ဝါးခယ်မဖမို့ေယ်ကနေ      တီလား 

ဗီးယားငါးနတွ      ရေ်ကုေ်နေးကွက်ကို 

တင်ြို့နရာင်းချနေတာ    မဖစ်ြါတယ်။ 

ဖြီးခဲတ့တဲစ်လအတွင်း    အရင်လကထက်   

ြိုမိုတင်ြို့နရာငး်ချခ့ဲရြါတယ်။   လက်ရှိ 

ဇွေ်လထဲမာှလဲ      တီလားဗီးယားငါး 

ြိဿာချေိ်   နတာ်နတာ်များများ    တင်ြို့ 

နရာင်းချနေရြါတယ်။ ဒဘီက်ကထွက်တဲ ့

တလီားဗီးယားငါးနတကွိ ု     လကူကိုက်များ 

တဲ့အတွက်  အနရာင်းအဝယ်နကာင်းလာ 

ြါတယ်။  အေိြုါငါးနတ ွအနရာင်းအဝယ် 

နကာင်းလာနတာ့ ငါးလုြ်ငေ်းေဲ့ေက်စြ် 

တဲ့ေူနတွ   အလုြ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း 

ရရှိဖြီး      အေင်နမြလာြါတယ်"ဟု 

ဝါးခယ်မဖမို့ေယ်    နရထွက်ကုေ်ြစ္စည်း 

နရာင်းဝယ်နရးြဲွရုြံိင်ုရှင် နဒါ်နကေထွီေ်း 

က နမြာမြေည်။ 

ဝါးခယ်မဖမို့ေယ်တွင် တလီားဗီးယား 

ငါးများအြါအဝင်   အမခားနရထွက်ကုေ် 

ြစ္စည်းများကို  ြွဲရုံြိုင်ရှင်များက  စေစ် 

တကျေေ့်စင်ထြ်ုြိုးဖြီး ရေ်ကေ်ုနေးကွက်  

ေို့     အဓိကတင်ြို့နရာင်းချလျက်ရှိ  

နြကာင်း၊ အေိုြါနဒေမှ  နရထွက်ကုေ် 

များကိ ုအမခားနဒေများေို ့     ေက်လက် 

မဖေ့်မဖူးနရာင်းချလျက်ရှိနြကာင်း   နရ 

ထွက်ကုေ်ြစ္စည်း       နရာင်းဝယ်နရး 

ြွဲရုံြိုင်ရှင်   နဒါ်နကေီထွေ်းက နမြာမြ၍ 

ေရိေည်။                         ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

 မင်းြင်းမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွြ် ၂၁၃၁ ဧြေိ စိုြ်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

မင်းကင်း ဇူလိုင် ၁၃ 

စစ်ကုိင်းတုိင်းနဒေကကီး ကနလး 

ခရုိင် မင်းကင်းဖမို့ေယ်တွင် ယခုနှစ်       

မုိးေီးနံှစုိက်ြျ ိုးရာေီ၌ ဟင်းေီးဟင်း 

ရွက် ၂၁၃၁ ဧကထိ  စိုက်ြျ ိုးဖြီးစီး 

ဖြီမဖစ်နြကာင်း   မင်းကင်းဖမို့ေယ် 

စိက်ုြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေမှ ေရိေည်။

မင်းကင်းဖမို့ေယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ၌ ဟင်းေီး 

ဟင်းရွက်  ၃၀၂၈  ဧက စိုက်ြျ ိုး 

ရေ်လျာထားဖြီး  အေိုြါဟင်းေီး 

ဟင်းရွက်စိုက်ြျ ိုးမှုကို     နမလ 

ြထမြတ်မှ စတင်စိုက်ြျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ  ၂၁၃၁ ဧကထိ စိုက်ြျ ိုး 

ဖြီးစီးဖြီမဖစ်နြကာင်း  ေိရေည်။

"မုိးေီးနံှစုိက်ြျ ိုးရာေီ မင်းကင်း 

ဖမို့ေယ်မှာ ဟင်းေီးဟင်းရွက်ဧက 

၃၀၀၀ နကျာ်စိက်ုြျ ိုးဖိုလ့ျာထားြါ 

တယ်။ ဒနီေ့ထ ိ ဧက ၂၀၀၀ နကျာ်  

စိုက်ြျ ိုးဖြီးစီးဖြီ    မဖစ်ြါတယ်။  

လျာထားဧက     မြည့်မီနအာင် 

စိုက်ြျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် နောင်ရွက် 

နြးနေြါတယ်။ မုေ်ညငး်၊ ငရုတ်၊ 

ေံေံ၊ အာလူး၊ နဂါ်ဖီထုြ်၊ ခရမး်၊   

မုေ်လာဥ   စတ့ဲေီးနံှနတွမဖစ်ြါတယ်။ 

စုိက်ြျ ိုးတဲ့     ဟင်းေီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကို    GAP ေည်းစေစ်ေဲ့   

စိုက်ြျ ိုးနိုင်နအာင် နတာင်ေူနတွ 

ကို  ေည်းြညာနြးြါတယ်။  စိုက် 

ြျ ိုးတဲ ့ဟင်းေီးဟင်းရွက်အားလံုးကုိ 

ဓာတုဓာတ်ကကင်း  အေည်းေုံးမဖစ် 

နအာင်   ကျေ်းမာနရးေဲ့ကိုက်ညီ 

နအာင်စိုက်ြျ ိုးဖို့   ေည်းြညာနတွ 

နြးနေြါတယ်"ဟု     မင်းကင်း 

ဖမို့ေယ်     စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ      

ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး    နဒါ်နဟမာေ် 

နကျာ်ဝင်းက နမြာမြေည်။

မင်းကင်းဖမို့ေယ်တွင်  ဟင်းေီး 

ဟင်းရွက်စိုက်   နတာင်ေူများကို 

ဖမို့ေယ်   စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေက  

GAP ေည်းစေစ်မဖင့်    စိုက်ြျ ိုးရေ် 

အတွက် ေည်းြညာေင်တေ်းနြးဖြီး     

စိုက်ေည်းစေစ်မှေ်ကေ်နရး၊ ြိုးမွှား 

ကျနရာက်မှုကင်းစင်နရး၊ ေဘာဝ 

နမမဩဇာမြုလုြ်ေံုးစဲွနရး  စေည့် 

အေိြညာနြးလုြ်ငေ်းများ နောင် 

ရွက်လျက်ရှိနြကာင်း ေိရေည်။    

ဟင်းေီးဟင်းရွက်ကို အထွက် 

နှုေ်းတိုးတက်နအာင်  စိုက်ြျ ိုးနိုင် 

ြါက နဒေတွင်း  စားေံုးမှုဖလူုနံစ 

ေည့အ်မြင် ြိလုျှမံှုကိနုရာင်းချနိင်ု 

ေမဖင့် လူမှုစီးြွားဘဝများ  ဖွံ့ဖဖိုး 

တုိးတက်လာမည်မဖစ်နောနြကာင့်  

ဟင်းေီးဟင်းရွက်ကုိ  တုိးချဲ့ စုိက် 

ြျ ိုးနုိင်နရး နဒေမနရွး  ကကိုးြမ်း 

ေင့်နြကာင်း      ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

နဒါ်နဟမာေ်နကျာ်ဝင်းက နမြာမြ 

၍ ေိရေည်။           

           (၂၀၆)

နဂါ်ဖီထုြ်စိုက်ခင်းကို နတွ့ရစဉ်။



ြျွန်ဘတာ့်ဆရာများ
နိဒါန်း

စာနရးေေူည် စာအနြကာင်းနြအနြကာင်း နရး 

ေားတင်မြေည့်အခါ မိမိအနြကာင်းကို ထည့်ေွင်း 

နဖာ်မြလိုမခင်းမရှိနြ။    ေို့ရာတွင်  အနြကာင်းအား 

နလျာ်စွာ ဖတ်ချင်စဖွယ်မဖစ်နအာင် စာဖတ်ေစူတ်ိဝင် 

စားနအာင်   တင်မြရ၊  နရးဖွဲ့ရနောအခါမျ ိုး၌ နခွး 

ကနလးများအနြကာင်းနမြာရင်း၊ နြကာင်ကနလးများ 

အနြကာင်းနရးရင်း ကိယု့အ်နြကာင်းလည်း တစ်စတ်ိ 

တစ်နဒေြါေွားမိနလေည်။  စာဖတ်ြရိေတ်နှင့် 

နတွ့ေုံ၍ စကားစမမည်နမြာြကနောအခါ ေူတို့က 

တစ်စွေ်းတစ်စမျှောနဖာ်မြခဲန့ော နေးနေးမွှားမွှား 

အချက်ကနလးများကြင်   ေူတို့စိတ်ဝယ်မှတ်မိနေ 

နအာင်စွဲနေခဲ့နြကာင်း     မြေ်လည်ေိရှိရနြေည်။ 

စာကိုအစီရင်ခံစာ၊  ညွှေ်ြကားစာလိုမျ ိုးမနရးေားဘဲ 

ခစံားချက်လှုံ့နော်မှုနလးနတာ ့ေဲွနောင်မှုရနအာင် 

စာနရးေူတို့က       အားထုတ်ရေ်တာဝေ်ရှိေည်ဟု  

ယူေြါ၏။ 

စာနရးေူေည် နှစ်နြါင်းများစွာစစ်မှုထမ်းခဲ့ဖူး 

ေမူဖစ်နော်လည်း တြ်မနတာ်ေားဘဝအနတွ့အကကုံ 

များကို ကကီးကကီးမားမားထူးထူးမခားမခားလည်း ဂုဏ် 

ယူနလာက်နအာင် စွမ်းနောင်နိုင်မခင်းမရှိခဲ့ဖူးေည့် 

အနလျာက် စာနရးေက် နှစ်ကာလ နလးေယ်နကျာ် 

ခဲ့နော်လည်း စစ်နမမမြင်အနတွ့အကကုံများကို မနရး 

ေားနြ။ ကကားနလာက်စရာမရှိေည့်ေည်းတူ ေင် 

ခေ်းစာယူနလာက်နအာင် လွဲမှားညံ့ဖျင်းနောလုြ် 

နောင်ချက်မျ ိုးလည်း နမြာြနလာက်နအာင်မမဖစ်ခဲ့ 

ဖူးနချ။    စစ်နရးစစ်ရာဘက်တွင်      ောမေ်မျှော 

ရှိနလေည်။ 

ဝလ့ကျင့်ဝေး

စစ်ေည်ဘဝတွင်     စစ်နရးနအာင်မမင်မှုေည် 

အဓိကကျ၏။ စစ်နရးနအာင်မမင်မခင်းေည် စည်းရုံး 

နရးနကာင်းမခင်းနှင့ ်ေက်စြ်၏။ စည်းရုံးနရးနကာင်း 

မွေ်မခင်းေည်    အုြ်ချုြ်နထာက်ြံ့မှုနကာင်းခဲ့မခင်း 

နြကာင့်  ေိုနိုင်၏။ အုြ်ချုြ်မှု၊ နထာက်ြံ့မှု၊ အမြေ် 

အလှေ်အကအူညနီြးနိင်ုမှု၊ ေက်ေွယ်နရးနကာင်းမှု 

နြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းရာတွင်    တိကျနေချာမှု၊   အစစ 

အရာရာကွင်းေက်အေင့်ေင့်ေည်      ြင်မမူလ 

နလက့ျင့န်ရးနကာင်းမွေ်ခဲမ့ခင်း အရင်းအမမစ်နြါ်တွင် 

မူတည်နြေည်။ 

နလ့ကျင့်နရးကို   ဦးစားနြးနော တြ်ရင်းမှူး၊ 

တြ်မမှူးများေည် မျက်စိနအာက်မှာြင် ထိနရာက် 

နအာင်မမင်နော တိုက်စစ်၊ ထိုးစစ်များကို ေင်နွဲနိုင် 

ြက၏။ မိမိဘက်မှ အထိအခိုက်အကျအေုံးအေည်း 

ေုံးနှင့်   ရေ်ေူ့ဘက်က  အံ့အားေင့်ထိတ်လေ့်တုေ် 

လှုြ်နြကာက်လေ့်ေွားနအာင် အစွမ်းမြနိုင်ခဲ့ြက၏။ 

နလက့ျင့န်ရးေိေုည်မှာ တစ်ဦးချင်းက မမိကိိယ်ုတိင်ု 

စိတ်နရာကိုယ်ြါ  အြင်ြေ်းခံနလ့ကျင့်ြကရေည်။ 

နချွးထွက်များမှ နေွးထွက်ေည်းမည်ဟု   ေားလည် 

ြက၏။ တြ်စြ်ိတိက်ုစစ်၊ တြ်စတုိက်ုစစ်၊ တြ်ခဲွတိက်ု 

စစ်တို့ကို နကျနကျညက်ညက်ြိုင်ြိုင်နိုင်နိုင် အေား 

ကျနအာင်  နလ့ကျင့်နြးြက၏။ စစ်ေားဘဝ မိခင် 

တြ်ရင်းေို့   စတင်ေတင်းြို့ေည့်အချေိ်မှ   အမခား 

အနမခစိုက်တြ်တစ်ခုေို့  နမြာင်းနရှေ့တာဝေ်ထမ်းရ 

နောအချေ်ိအတွင်း မမိတိြ်ရင်းေည် လုခံခုံနရးခစံစ်၊ 

ေယ်နမမစိုးမိုးနရးတိုက်စစ်များမဖင့်   အေက်မမြတ် 

လှုြ်ရှားကာ ရေ်ေူနှင့် ခုေစ်နှစ်ြကာ စစ်ကစားခဲ့ရြါ 

၏။ အရာရိှ၊ အရာခ၊ံ အြကြ်တြ်ေားများေည် ကား 

လမ်း၊ ရထားလမ်းမနြါက်နော နတာင်နြါ်နဒေ၊ 

နတာတွင်းေယ်နမမ၊ ရာေီဥတုမြင်းထေ်နော အရြ် 

တွင်ော ခက်ခက်ခဲခဲြင်ြင်ြေ်းြေ်း ရှင်ေေ်မဖတ် 

ေေ်းရေမဖင့် အချင်းချင်းရဲနဘာ်ရဲဘက်စိတ်၊ အမြေ် 

အလှေ်         ချစ်ခင်စည်းလုံးစိတ်ရှိြကနလေည်။ 

"နခါင်းနောင်က နောက်ေုံးမှစားရေည်"ဟူနော 

ဖဗိတိေျှတြ်မနတာ်က နလ့ကျင့်ထားနောအနလ့ 

အကျင့်မဖင့် အရာရှိများ၊ ေရာကကီးများက အေစ်ောခံ 

တတ်ြကေည်။     ကိုယ်ကျ ိုးစွေ့်လွှတ်နလ့ရှိေည်။ 

ထိုန့ြကာင့ ်ရနဲဘာ်များကလည်း အထက်အကကီးအက ဲ

အတွက်    အေက်စွေ့်ကာ   ောခံလိုက်ောေည်။ 

နမခလျင်တြ်တွင် ဒတုယိဗိလ်ုမှ ဗိလ်ုကကီးအေင့အ်ထ ိ 

ခုေစ်နှစ်တာေည် ေင်းေင်းရဲရဲ၊   ြကမ်းြကမ်းတမ်း 

တမ်းဘဝမှာြင်  တိုင်းစစ်ဌာေချုြ်၏    ဘက်စုံစံမြ 

တြ်ရင်းေုံးနှစ်ေက်တိုက်ရရှိနအာင်       စစ်နမမမြင် 

တိုက်စွမ်းရည်တိုက်ြွဲရလဒ်နကာင်းမွေ်ခဲ့ြါ၏။   မိမိ 

တစ်ကကမ်ိတစ်ခါမျှ စာနရးေအူနေနှင့ ်ဤအချက်မျ ိုး 

ကိ ုမထတ်ုနဖာ်ခဲဖ့ူးြါနချ။ စစ်ေားြ ဲစစ်တိက်ုတာနိင်ု 

နအာင်တိက်ုခဲမ့ခင်းမှာ အထူးဂဏ်ုယနူေစရာဟမုထင် 

ြါ။   ဒါကလည်း   ကိယ်ုတစ်နယာက်တည်းနတာ်လိုမှ့ 

မဟုတ်တာနလ။ တြ်ရင်းမှူး ဗိုလ်မှူးဒီအိုနအဘယ်၊ 

နောက်တြ်ရင်းမှူး ဗိုလ်မှူးထွေ်းဦး(မြည်နထာင်စု 

ဝေ်ကကီးနှင့် ညွှေ်ြကားနရးမှူးချုြ်အထိ တာဝေ်ထမ်း 

နောင်ေွားခဲ့ြက)စံမြုအတုယူခဲ့ရနော ေရာေမား 

များ၏ နကျးဇူးောမဖစ်ြါ၏။ 

သမာသမတ်

နမခလျင်တြ်ရင်းမှာ    ခုေစ်နှစ်ြကာဖြီးနောက် 

တြ်မနတာ်(ြကည်း၊နရ၊နလ)    တြ်အနြါင်း၏ 

လက်ရုံးတြ်၊    ဝေ်ထမ်းတြ်များအားလုံးအတွက် 

တစ်ခုတည်းနော အရာရှိနလာင်းစိစစ်နရွးချယ်နြး

မခင်းတာဝေ်ထမ်းနောင်ရနော တြ်မနတာ်ဗိလ်ုနရွး 

အဖွဲ့မှာ လွေ်ခဲ့နော နှစ်နလးေယ်နကျာ်က နမြာင်း 

နရှေ့နရာက်ရှိရြါေည်။     ၁၉၇၈ မှ ၁၉၈၅ ခုနှစ်ထိ 

ခေုစ်နှစ်ခေ့် ြကာခဲေ့ည်။ မမိတိတ်နမမာက်ကျွမ်းကျင် 

နော  စတ်ိြညာဘာောရြ်အမြင်      စစ်နေးနရးစတ်ိ 

ြညာ(Psychological Testing)   ဘာောရြ်ကို 

ရေ်ကုေ်တက္ကေိုလ်ေရာကကီး ြါနမာက္ခ နဒါက်တာ 

နကျာ်စိေ်၊ တံတားကနလးစိတ္တဇနေးရုံ၊ နေးရုံအုြ် 

ကကီး   နဒါက်တာနဒါ်ထူးဘု၊     မဂဂလာဒုံစစ်နေးရုံမှ   

စိတ်နရာဂါကုဌာေနဒါက်တာစိေ်မမင့်   စေည်တို့ထံ 

တစ်နှစ်ခွဲြကာတြည့်ခံ၍    ေီးေေ့်ေင်တေ်းတက် 

ခဲ့ရြါနေး၏။

 ထိုအချေိ်က  တြ်မနတာ်ဗိုလ်နရွးအဖဲွ့တြ်မှူး

တာဝေ်ထမ်းနောင်ေွားြကနော      ဗိုလ်မှူးကကီး 

ေရူနကျာ်စွာ၊ ဗိလ်ုမှူးကကီးမင်းဒင်၊ ဗိလ်ုမှူးကကီးနေမျ ိုး 

တို့ေည်   တာဝေ်ဝတ္တရားကိုစံမြုအတုယူနလာက်

နအာင်  စိတ်နကာင်း ၊      နစတောနကာင်းရှိနော 

နကျးဇူးရှင်ေရာေမားများမဖစ်ြကြါေည်။    တဲွဖက် 

တာဝေ်ယူြကေည့်    ြကည်းတြ်မနတာ်မှောမက 

နရတြ်၊  နလတြ်မှ      ဗိုလ်မှူးများနှင့်လည်းအတူ 

လက်တွဲလျက်   ကိုယ့်အမမင်၊   ေူ့အမမင်လူကဲခတ်၊ 

စစ်နေးအမှတ်နြးမခင်းများ နောင်ရွက်ခဲ့ရြါ၏။

  နမခမမေ်တြ်ရင်းမှာ      ငါးနှစ်ြကာတာဝေ် 

ထမ်းနောင်ခဲ့ရမြေ်ြါနေးေည်။     ရှမ်းမြည်ေယ်   

နမမာက်ြိုင်းေယ်နမမများ   လွေ်ခဲ့နော  နှစ်နြါင်း 

ေုံးေယ်ကာလေီမှ    မိမိတို့စစ်နရးတာဝေ်များ  

အနြကာင်းနရးရာတွင်   "နတာင်နတာရယ်ော" 

ဟုနတးချင်းေိုနလေူအား   "နဟ့ နမမာက်နတာက 

မောလိုလ့ား "ဟ ု ခြ်ထေ်ထေ်နမးလာတတ်ေမူျား

ရှိတတ်နောနြကာင့်    တြ်မတြ်ရင်းမှာ   နမခမမေ် 

စစ်ေင်နရးလှုြ်ရှားမှုများကို   မနဖာ်မြလိုနတာ့ြါ။ 

၁၉၆၅-၁၉၇၀ ေီက ေရာေိေ်းနဖမမင့် နရးေည့်   

"အနရှ့ နမမာက်တိုင်းတစ်ခွင်" ေည် လွမ်းနမာစရာ 

ြါတည်း။ ရှိြါနစနတာ့။

အတက်သုံးခု 

နမခမမေ်တြ်ရင်းမှာ တာဝေ်ထမ်းနောင်စဉ်က 

အတက်ေုံးခုမဖတ်ေေ်းရေည်။ ြထမ တိုက်ခိုက် 

နရးေင်တေ်းနကျာင်းမှာ တြ်ရင်းမှူးေင်တေ်းတက် 

ရေည်။ ဗိလ်ုမှူးနဌးဦး၊  ဗိလ်ုမှူးေိက်ုထွေ်း၊   ဗိလ်ုမှူး 

နငွထွေ်း  စနော ဗေက(၄၃) ငယ်ေူငယ်ချင်း  

ခုေစ်နယာက်အတူေုံရေည်။ နောက်အတက်တစခ်ု 

ကနတာ့   နေးရုံ ၁၅  ရက်နလာက်တက်ရမခင်းြါ။   

မြင်ဦးလွင်စစ်နေးရံုမှာ အူအတက်နရာင်ခဲွစိတ်ရမခင်း။

နမခမမေ်တြ်ရင်းမှာ   နောက်ထြ်တက်ရမြေ်မခင်း 

ကား စစ်ဦးစီးတက္ကေုိလ်တက်ရေ်နရွးချယ်ခံရမခင်း  

မဖစ်၏။ မိမိထက်လုြ်ေက်ဝါရင့်နော ဗေက (၃၆)၊ 

စတေ(၉) စနောတြ်ရင်းမှူးများအေက်   အေက် 

အငယ်ေံုးေင်တေ်းေားမဖစ်၏။ ခဲွမှူး၊ ရင်းမှူး ေင်တေ်း 

ရမှတ်များနှင့်   နမခလျင်၊  နမခမမေ်တြ်ရင်း မိမိလုြ်

နောင်ချက်မှတ်တမ်းများြကည့်၍   ကက(ြကည်း)၊ 

ကက(ကျင့)်တိုက့ နရးွချယ်လိက်ုမခင်းြင်။ တိတုိနုမြာ 

ြါစို့။   စစ်ဦးစီးတက္ကေိုလ်မှာလည်း       စာနမးြွဲနှင့် 

ေုနတေေစာတမ်း၊  တိုက်ြွဲေုံးေြ်ချက်စာတမ်း၊ 

ကွြ်ကဲမှုနလ့လာချက်(Command Study)  ကျမ်း 

များမြုစရုာတွင်    အကကီးအကမဲျားက    အားရေမဖင့် 

နိင်ုငမံခားေို ့ြညာနတာ်ေင်တစ်နှစ် နရးွချယ်နစလွှတ် 

မခင်းကို  ခံရမြေ်ြါေည်။  အနဖာ်မြါ။ တစ်နယာက် 

တည်းော။ လွေ်ခဲ့နော နှစ် ၃၆ က တြ်မနတာ်မှ 

မြည်ြြညာေင်နစလွှတ်မခင်းေည်    မရိှေနလာက် 

ရှားြါးြါေည်။ ရေ်ကေ်ုတက္ကေိလ်ုစတ်ိြညာဌာေတွင် 

နဒါက်တာနကျာ်စေ်ိနှင့ ်နဒါက်တာညဝီင်းမှေ်၊ ဒတုယိ 

ဗိလ်ုမှူးကကီးမျ ိုးေေ်ိး(စတ်ိနရာဂါအထူးကြုါရဂ)ူစေ ူ

တိုက့ တစ်နှစ်ခဲွြကာေင်တေ်းဘာောရြ် ေင်ခေ်းစာ 

များကို အဂဂလိြ်လိုော ေင်ြကားေမဖင့် မိမိတို့မှာ 

အထူးအားထည့်၍ နေ့စဉ်၊ ညစဉ်အိမ်စာအမဖစ် ည ၁ 

ောရီ ၂ ောရီအထိ  နကျာင်းေားနလးလို     အဂဂလိြ် 

စာအုြ်ထူထူနတွ       ကျက်ခဲ့မှတ်ခဲ့ဖတ်ခဲ့ရမခင်း 

အကျ ိုးနြတည်း။ 

အပင်ပန်းခံ၍

ကက(ကျင့်)က လူနတွ့၊ စာနတွ့၊ နရးနမဖ၊ နှုတ်နမဖ 

လူ ၂၀ ထဲမှာ  မိမိတစ်နယာက်ကိုော  နရွးချယ်နစ 

လွှတ်မခင်းြါ။ စာများများဖတ်မခင်းနှင့်  အဂဂလိြ်စာ 

ကကိုးစားခဲမ့ခင်း၏ ထနိရာက်နောအကျ ိုးနြးမှုမဖစ်ြါ 

၏။ မနလးရှားတြ်မနတာ်ဦးစီးတက္ကေုိလ်ေင်တေ်း 

တွင် အမှတ်စဉ်(၁၄) ၁၉၉၂ ခုနှစ် တက်နရာက်ခဲ့ရာ  

နကာင်းစွာနအာင်မမင်ခဲြ့ါေည်။  မမိကိိယ်ုကိ ုထူးချွေ်  

အေင့်အလွေ်နတာ်ေူဟု   ဘဝင်မမမင့်နော်လည်း 

ောမေ်နတာမ့ဟတ်ုခဲန့ြ။ ောမေ်အထက် ဉာဏ်ရည်၊ 

ောမေ်အထက် ကကိုးစားမှုနှင့် ောမေ်အထက် လုြ် 

ရည်ကိုင်ရည်ရှိေူအမဖစ် ခံယူြါ၏။ ဤေို့ မိမိကိုယ် 

ကို တေ်ဖိုးထားနလးစားေမဖင့်     ကျရာတာဝေ်ကို 

အနကာင်းေုံး     နကျြွေ်စွာထမ်းနောင်ြါေည်။    

ေို့တနစ လိုနြနေးေည်။ စာနရးေူက ေင်တေ်း 

များစွာ ြါဝင်ြို့ချခဲ့ရဖူး၏။ 

တြ်တွင်းေင်တေ်းများောမက မြေ်ြကားနရး 

ဝေ်ကကီးဌာေေို့ ညွှေ်ြကားနရးမှူးချုြ်တာဝေ်ထမ်း 

နောင်ရနောအခါ အမျ ိုးေားစာနြေုရ စာနရးေူ 

လည်းမဖစ်နေဖြီမို့ ေတင်းစာေင်တေ်း၊ စာနရးေည်း 

ေင်တေ်း၊ တည်းမဖတ်ေည်းေင်တေ်း စနော အမခား 

ဌာေများကြါ နစခိုင်းလာြကနလ၏။ 

သင်ဝလတတ်ဝလ

စာနရးေူက ေူတစ်ြါးကို ေင်ြကားမြေနလ 

နလ မမိကိိယ်ုတိင်ုေင်ခေ်းစာများ၊ ဘာောရြ်များကိ ု

ြိဖုြီး နကျညက်ြိင်ုေိင်ုနလနလဟ ုေနဘာထား၏။ 

ကိုယ်နတွ့အရလည်း အရည်အနေွးတိုးတက်လာမှု 

ကို ေိမမင်ရ၏။ 

မမေ်မာနိုင်ငံစာနရးေရာအေင်းက      အနမခခံ 

စာနရးေည်းေင်တေ်းကို     တစ်နှစ်တစ်ခါဖွင့်လှစ် 

ေင်တေ်းနြးခဲြ့ါ၏။ ေင်တေ်းအမှတ်စဉ် (၁)မှ (၁၀) 

ထိ ေင်တေ်း ၁၀ ကကိမ်စလုံး နောင်းြါးနရးေည်းကို 

နလးချေိ်နဟာနမြာ၍ ရှစ်ချေိ်စာနလာက် လက်နတွ့ 

နလ့ကျင့်ခေ်းအိမ်စာနြးခဲ့ြါ၏။ နရးမှေိ၏။ နရးမှ 

တတ်၏။ ကိုယ်တိုင်နရးမှ အနတွးနှင့်ဦးနနှာက်နှင့် 

လက်နှင့်(ောမ်နှင့်ရုြ်)ေက်စြ်လှုြ်ရှားရာတွင်   ေရီ 

စည်းဝါးအံကျနစလာ၏။ ေနဘာတရားောယူမှတ် 

ေားဖြီးလျှင်   ဖြီးဖြီဟုော    ထင်တတ်ြကြါ၏။ 

လက်နတွ့ကိယ်ုတိင်ုနလက့ျင့မ်ှု    အကကမ်ိများနလနလ 

စစ်ြညာမဖစ်နစ၊ စာနြနရးေားမခင်းမဖစ်နစ၊ အနရ 

အတွက်မှ    အရည်အချင်းမဖစ်တည်လာနြေည်။    

နေေတ်ြစ်နလ့ကျင့်မှု(ကျည်ြါေည်မဖစ်နစ၊ မြါ 

ေည်မဖစ်နစ)များများနလ့ကျင့န်ေော စစ်ေားေည် 

လက်နမဖာင့်လာနြေည်။ 

ဝစတနာဆော

ရေ်ကုေ်တက္ကေိုလ် မမေ်မာစာဌာေက စာနြနရး

ေားမြုစေုည်းနငှ့်ထတုလ်ုြ်ေည်း  ဒီြလိမုာ(တစ်နစ်ှ 

ေင်တေ်း)     အမှတ်စဉ်(၁)မှ(၆) ထိ    ေရာကကီး 

နဒါက်တာ     ဦးခင်နအးက   ဖတ်ိနခါ်ေမဖင့ ်    နှစ်စဉ် 

ြါဝင်ြို့ချခဲ့ြါေည်။             မိမိေင်ြကားနြးခဲ့နော 

ထိေုင်တေ်းေား ၃၀၀-၄၀၀ အေက်မှစာနြေယ်တွင် 

၃၀-၄၀ နလာက်  လုြ်နောင်လှုြ်ရှားနေြကနြဖြီ။

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

ချစ်နိုင်(စိတ်ြညာ)

Ð   စစ်ဘဆးဘရးစိတ်ြညာ(Psychological Testing)   
ောသာရြ်ြို ရန်ြုန်တြ္ကသိုေ် ဆရာကြီး ြါဘမာြ္ခ ဘဒါြ်တာ 
ဘြျာ်စန်ိ၊ တတံားြဘေးစိတ္တဇဘဆးရံု၊ ဘဆးရံုအြ်ုကြီး   ဘဒါြ်တာ 
ဘဒါ်ေူးေ၊ု မင်္ဂောဒုစံစ်ဘဆးရုမှံ စတ်ိဘရာင်္ါြဌုာန ဘဒါြ်တာစိန်ပမင့်   
စသည်တို့ေံ တစ်နှစ်ခွဲြြာတြည့်ခံ၍ သီးသန့်သင်တန်းတြ်ခဲ့ရြါ 
ဘသး၏။ ေိုအချနိ်ြ  တြ်မဘတာ်ဗိုေ်ဘရးွအြွဲ့  တြ်မှူးတာဝန် 
ေမ်းဘဆာင်သွားြြဘသာ ဗုိေ်မှူးကြီးသူရဘြျာ်စွာ၊ ဗုိေ်မှူးကြီး 
မင်းဒင်၊ ဗိေ်ုမှူးကြီးဘနမျ ို းတိုသ့ည်   တာဝန်ဝတ္တရားြုိစပံြုအတုယူ 
ဘောြ်ဘအာင် စိတ်ဘြာင်း ၊ ဘစတနာဘြာင်းရှိဘသာ ဘြျးဇူးရှင်    
ဆရာသမားများပြစ်ြြြါသည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄ ၁၄-၇-၂၀၂၅



၁၄-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

“ေြ်နြ်ြိင်ုအြြမ်းြြ်ဘသာင်းြျန်းသမူျားအဘနပြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ဘရာြ်ဘနေိင်ုဘနသည့မ်မို့ရွာများ၌  တြ်မဘတာ်၏တန်ပြန်ေိုးစစ်ဆင်မှုများြိ ုြာြွယ်ရန်အတွြ် ပြည်သတူို၏့ 

ဘနအိမ်အဘဆာြ်အအုံများ၊ အရြ်ေြ်အုြ်ချုြ်မှုဆိုင်ရာအဘဆာြ်အအုံများြို အသုံးပြုပခင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူေူေုြို ေူသားတံတိုင်းအပြစ်အသုံးပြုနိုင်ဘရး ယာယီဘနရြ်စွန့်ခွာဘနရသူ 

များြိ ုပြန်ေည်ဘနေိင်ုရန်ဆဲွဘဆာင်စည်းရံုးပခင်း၊ အတင်းအဓမ္မေသူစ်စဘုဆာင်းပခင်းများြိေုြ်ုဘဆာင်ေျြ်ရိှဘြြာင်း၊ တြ်မဘတာ်အဘနပြင့ ်နိင်ုငဘံတာ်၏ အချုြ်အပခာအာဏာြုိ မပြစ်မဘန 

ြာြွယ်ဘစာင့်ဘရှာြ်သွားမည်ပြစ်မြီး အဆိုြါေြ်နြ်ြိုင်အြြမ်းြြ်ဘသာင်းြျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အဘပခအဘနအရြ်ရြ်အဘြါ်မူတည်၍ ေိုအြ်သေိုတုံ့ပြန်ဘဆာင်ရွြ်သွား 

မည်ပြစ်သပြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ဘရာြ်ဘနေိုင်ေျြ်ရှိသည့်   မမို့ရွာများရှိပြည်သူများအဘနပြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရဘစဘရးနှင့်   ဘေးြင်းေုံခခုံ မှုရှိဘစဘရးတို့အတွြ်  သတိပြုြြရန် 

ေိုအြ်ဘြြာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငနံတာ်စမီအံြ်ုချုြ်နရးနကာင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငနံတာ်ဝေ်ကကီးချုြ် ဗိလ်ုချုြ်မှူးကကီးမင်းနအာင်လှိုင် ရှမ်းမြည်ေယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ မြည်ေယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အေင့် ဌာေေိုင်ရာတာဝေ်ရှိေူများအားနမြာြကားေည့် အမှာစကားမှနကာက်နုတ်ချက် ) 

ေြ်နြ်ြိုင်အြြမ်းြြ်ဘသာင်းြျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရဘစဘရးနှင့် 
ဘေးြင်းေုံခခုံ မှုရှိဘစဘရးတို့အတွြ် သတိပြုြြရန်ေိုအြ်

 -   ခါးတယ်လို့ ေိုြါတယ်

   ကကိုက်ေူရယ် ေည်းြါး၊

    ခါတနလ လူတချ ို့

   ြျ ို့တက်လို့ေွား။

 -   အမှေ်ေည် ခါးနေလား

    စဉ်းစားလို့ အနမဖရှာ

   နေ့ညခါခါ၊

    ေက်ေဲေည့် ထိုြုစ္ဆာ

   ဘဝမှာ အနရးကကီး၊

    အမှားကိုမြင် အမှေ်ေိရ

    တိကျတဲ့ေည်း။

 -   နလျှာက်လှမ်းရာ ဘဝခရီး

    နရှ့ေက်ဖြီး အမှေ်ကိုမမင်၊

    ရှင်ေေ်ချေိ် လူ့ဘဝ

    တစ်ခဏတွင်၊

    အစွေ်းတရား နရှာင်ဖယ်ြကဉ်

   ထြ်မှားလျှင် မြုမြင်နြး၊

    ဤြုစ္ဆာ ြနဟဠိကို

   အနမဖညှိစို့နလး။     ။

 ဝမာင်လူစိုး

အမှန်တရားမုံရွာမမို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသီ၌ ဝါ ၁၁၇၇၁ ဧြေိ စိုြ်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

မုံေွာ ဇူလိုင် ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးနဒေကကီး  မုရွံာ 

ခရိုင်  မုံရွာဖမို့ေယ်တွင်   ယခုနှစ် 

မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ၌   ဝါေီးနှံ 

၁၁၇၇၁ ဧက  စိုက်ြျ ိုးဖြီးစီးဖြီမဖစ် 

နြကာင်း မုရွံာဖမို့ေယ်  စိက်ုြျ ိုးနရး 

ဦးစီးဌာေမှ ေိရေည်။

ယခနှုစ် မိုးေီးနှစံိက်ုြျ ိုးရာေီ 

၌   မုံရွာဖမို့ေယ်တွင်     ဝါေီးနှံ  

၁၇၈၃၇ ဧက စိက်ုြျ ိုးရေ် လျာထား 

ဖြီး  ယခုနှစ်  နမလြထမြတ်မှ 

စတင်   စိုက်ြျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ 

၁၁၇၇၁ ဧက  စိုက်ြျ ိုးဖြီးစီးဖြီမဖစ် 

နြကာင်း ေိရေည်။

"ဒီနှစ်   မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ 

မုံရွာဖမို့ေယ်မှာ    ဝါေီးနှံဧက 

၁၇၀၀၀  စိုက်ြျ ိုးဖို့အတွက် လျာ 

ထားြါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၁၁၇၇၁ 

ဧက  စိုက်ြျ ိုးဖြီးစီးဖြီမဖစ်ြါတယ်။

လျာထားဧကမြည့်မီနအာင်  စိုက် 

ြျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက် နောင်ရွက်နေြါ 

တယ်။ ဝါေီးနှံနတွ စိုက်ြျ ိုးထုတ် 

လုြ်ရာမှာ   ေီးနှံမျ ိုးနကာင်းမျ ိုး 

ေေ့် နတကွိ ုနတာင်ေူနတလွွယ်က ူ

စွာ စိက်ုြျ ိုးရာေီအမ ီစိက်ုြျ ိုးေွား 

နိုင်ဖို့   ဝါမျ ိုးနစ့နတွြံ့ြိုးနြးနေြါ

တယ်"ဟု   မုံရွာဖမို့ေယ်  စိုက်ြျ ိုး  

နရးဦးစီးဌာေ    ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးေက်နအာင်က နမြာမြေည်။

ယခုနှစ်     မုံရွာဖမို့ေယ်တွင် 

ဝါေီးနှံစိုက်   နတာင်ေူများကို      

ဖမို့ေယ်  စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ 

အနေမဖင့်  ဝါမျ ိုးနကာင်းမျ ိုးေေ့် 

များရရှိနစနရး၊  ဝါေီးနှံမဖစ်ထွေ်း 

နအာင်မမင်နစနရး၊   ြိုးမွှားနရာဂါ 

ကကိုတင်ကာကွယ်နိင်ုနရး၊ အထွက် 

နှုေ်းနကာင်းမွေ်နစနရး၊ စိုက်ေည်း 

စေစ် မှေ်ကေ်နစနရးတို့ကို ေည်း 

ြညာနြးေင်တေ်းများ ဖွင့်လှစ် 

ြို့ချနြးခဲ့နြကာင်း   ေိရေည်။

ဝါေီးနှံ  စိုက်ြျ ိုးမှုအနေမဖင့် 

ဝါေီးနှံတစ်ဧကလျှင်   ကုေ်ကျ 

စရိတ် နငွကျြ် ေုံးေိေ်းခွဲခေ့်ရှိဖြီး 

ဝါတစ်ဧကလျှင် ြဿိာချေ်ိ ၁၀၀၀ 

ခေ့်ထွက်ရှိနြကာင်း ေိရေည်။

ဝါေီးနှံကို    စစ်ကိုင်းတိုင်း 

နဒေကကီးရှိ စစ်ကိုင်း၊ မုံရွာ၊ ယင်း 

မာြင်၊ နရှေဘို၊   ကေ့်ဘလူခရိုင် 

အတွင်းရှိဖမို့ေယ် ၁၉ ဖမို့ေယ်တွင် 

နအာင်မမင်စွာ   စိုက်ြျ ိုးထုတ်လုြ် 

လျက်ရှိနြကာင်း ေိရေည်။ 

ဝါေီးနှံကို  အရည်အနေွးနှင့် 

အထွက်နှုေ်း နကာင်းမွေ်တိုးတက် 

နအာင်နောင်ရွက်နိုင်ြါက နဒေ 

တွင်း   ေုံးစွဲမှုဖူလုံနစမည့်အမြင် 

ြိုလျှမံှုကို နရာင်းချနိုင်မည်မဖစ်ရာ 

ဝင်နငွရရှိဖြီး လူမှုစီးြွားဘဝများ 

ြိုမိုဖွံ့ဖဖိုး  တိုးတက်လာမည်မဖစ် 

နောနြကာင့်  ဝါေီးနှံကို    တိုးချဲ့ 

စိုက်ြျ ိုးနိုင်နရး   ကကိုးြမ်းြကရ 

မည်မဖစ်နြကာင်း   ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးေက်နအာင်က   နမြာမြ၍ 

ေိရေည်။     

(၂၀၆)

á Home Stay    ဝနထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ဝေသန့်ေှင်းဝေး၊   
ဝနအိမ်နှင့်ပတ်ေန်းကျင်သန့်ေှင်းဝေးတို့ကို အဝလးထား 
ဝဆာင်ေွက်ပါ။

á မြကာခဏထိဝတွ့အသုံးခပုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ ဝလှကားလက်ေန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်ဝသာ ပိုးသန့်စင်ဝဆးေည်ခဖင့် မြကာခဏ 
ဝဆးဝြကာပါ။

ြိုဗစ်-၁၉ ဘရာင်္ါြူးစြ်မှုမှ
ြာြွယ်နိုင်ရန်

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

မြေ်ြကားနရးကေင်တေ်းများ၊  မမေ်မာနိင်ုင ံစာနရးေရာအေင်းက  

ေင်တေ်းများ၊     ရေ်ကေ်ု တက္ကေိလ်ု   မမေ်မာစာဌာေစာနြနရးေားမြုစေုည်း 

ဒီြလိုမာေင်တေ်းများတွင်   မိမိမေင်မြခဲ့ရနော အေီအနှစ်တချ ို့ကို  

ယခအုချေ်ိထ ိ အေက်မမြတ်  စာဖတ်နလလ့ာမှတ်ေားနေေ ဲမမိအိနေ

နှင့်မျှနဝလိုစိတ်ထက်ေေ်နေနြေည်။ 

ဤနောင်းြါးကိ ုဖတ်မဖစ်မေိေူည် ကနံကာင်းေည်လားနတာမ့ေ၊ိ      

စာနရးေအူနှစ်နှစ်အလလ ရှာနဖစွနုောင်းမှ ြိ၍ုြိ၍ု အေက်အစြ်နှင့် 

ေိမမင်လာနော ေရာ့ေရာကကီးများ၏အေိုအမိေ့်ကို   မူရင်းအတိုင်း 

ကူးယတူင်မြြါရနစ။   စာနြအလင်းထွင်းနဖာက်ေမိမင်ေနဘာနြါက်   

မခင်းေို့   နရာက်နစနလာက်နအာင် ထိနရာက်ြါေည်။    အမှေ်စင်စစ် 

အဖိုးတေ်နကျာက်ေံြတ္တမမားနတွြါ။

စာဝပ

၁။ "စာဆိုတာ စိတ်ကိုဝေးခခင်းခဖစ်တယ်"

                       ပီမိုးနင်း (၁၈၈၃-၁၉၄၀)

၂။ "စာဝကာင်းဝေးချင်ေင် စိတ်ဝကာင်းအေင်ဝမွးေတယ်။"

                        ဝဇာ်ဂျ(ီ၁၉၀၇-၁၉၉၀)

၃။"စာဝပမှာ လုပ်စော သုံးဆင့်ေှိတယ်။ စုပါ။ တုပါ။ ခပုစုပါ"။

မင်းသုေဏ်(၁၉၀၉-၂၀၀၄)

၄။"စာဆိုတာ စာဖတ်သူကို ဖတ်ချင်စဖွယ်ဝကာင်းဝအာင်   စာကို  

    ဆက်ဖတ်ချင်ဝအာင် ဝေးတတ်ဖို့လိုတယ်"။

ဝသာ်တာဝဆွ(၁၉၁၉-၁၉၉၈)

စာဝပတာေန်

"ငါ့ စာဖတ်၍၊ မခမတ်တိုင်ဝစ၊ မရှုံးဝစသား

ပျင်းဝခပနှစ်မခိုက်၊ ဝတွးဖွယ်ထိုက်ော၊ တစ်ပိုဒ်တဝလ

ဝတွ့ခငားဝပမူ၊ စာဝပဝကျးကျွန် ငါ့ေတ်ပွန်မပီ

ငါမွန်အခမတ် ငါအတတ်ဟု စာဖတ်သူဝပါ်

ဝခါင်းကိုဝကျာ်၍၊ ငါဝသာ်ဆောမလုပ်ပါတည်း"။

တက္ကသိုလ်ဘုန်းနိုင်(၁၉၃၀-၂၀၀၂)

နိဂုံး

ေရာကကီးငါးဦးစလုံး    မရှိြကနတာ့ြါ။   မိမိ  တက္ကေိုလ်နကျာင်း 

ေားဘဝ   မန္တနလးတက္ကေိုလ်မှာ   ေရာကကီးနဇာ်ဂျ(ီဦးေိေ်းဟေ်)၊ 

နတာင်ကကီးနကာလိြ်ေူ့အိမ်မှာ  ေရာကကီးတက္ကေိုလ်ဘုေ်းနိုင်(ဦးခင် 

နမာင်တင့်)၊   ရေ်ကုေ်နောင်းနမြာင်းနထွလာနှင့်    ရှုမဝတိုက်တို့မှာ 

ေရာကကီးနော်တာနေွ(ဦးြကင်နမာင်) နှင့်   လူချင်းအရှင်လတ်လတ် 

နတွ့ေုခံဲရ့ဖူးြါ၏။ ယနေ့အထ ိေတရိမတိိင်ုး နကျေြ်ြကည်နူးမေုံးြါ။ 

အေိအမမင်တိုး၍ အကျ ိုးရှိစွာ မြည်မမေ်မာအတွက် စာနြဘက်ဝယ်၊ 

ထမ်းရွက်နအာင်မမင်ြကြါနစ။



စာမျက်နှာ ၆ ၁၄-၇-၂၀၂၅

မက္ကဆီကိုနှင့် ဥရောပသမဂ္ဂသွင်းကုန်များအရပါ်
အခွန်စည်းကကပ်မည့်အစီအစဉ် သမ္မတရေါ်နယ်ထေမ့် ရကကညာ

      ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၁၃

ဥရောပသမဂ္ဂနှင့ ် မက္ကဆီကို 

နိုင်ငံတို့မှ         သွင်းကုန်များကို 

လာမည့်ဩဂုတ် ၁ ေက်မှစ၍ ၃၀ 

ောခိင်ုနှုန်းထ ိအခွန်စည်းကကပ်မည် 

ဖြစ်ရကကာင်း  အရမေိကန်သမ္မတ 

ရေါ်နယ်ထေမ့်က ဇူလိုင် ၁၂ ေက် 

တွင် ရကကညာလိုက်သည်။

ကုန်သွယ်ရေး  သရောတူညီ 

ချက်တစ်ေပ်ေယူရေး ရဆွးရနွးပွဲ 

များပျက်ဖပားခ့ဲေပပီးရနာက် ဥရောပ 

သမဂ္ဂနှင့ ်မက္ကဆကီိသွုင်းကန်ုများ 

အား အခွန်စည်းကကပ်မည့်အစီအစဉ် 

ကို အရမေိကန်သမ္မတ  ရေါ်နယ် 

ထေမ့်က       ရကကညာခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်သည်။

မက္ကဆီကိုနှင့်  ဥရောပသမဂ္ဂ 

တို့၏သွင်းကုန်များအရပါ်     ၃၀ 

ောခိုင်နှုန်း    အခွန်စည်းကကပ်မည့် 

အစီအစဉ်နှင့်         ပတ်သက်၍ 

အရကကာင်းကကားစာများကိ ုဥရောပ  

ရကာ်မေှင်ဥက္ကဋ္ဌ    အာဆူလာမွန် 

ေါလီယန်နှင့်  မက္ကဆီကိုသမ္မတ    

ကရလာ်ေီယာေှိန်းရောင်း  တို့ထံ 

ရပးပို့ထားရကကာင်း   အရမေိကန် 

သမ္မတရေါ်နယ်ထေမ့က်       ၎င်း၏ 

လူမှုမီေီယာ     စာမျက်နှာရပါ်၌ 

ရေးသားထားသည်။

မက္ကဆီကိုနှင့ ် ဥရောပသမဂ္ဂ 

တို့သည်       အရမေိကန်နိုင်ငံ၏ 

အဓိကကုန်သွယ်ြက်များထဲတွင် 

ပါဝင်ရသာနိုင်ငံဖြစ်သည်။

သမ္မတ   ရေါ်နယ်ထေမ့်၏       

သွင်းကုန်ခွန်  စည်းကကပ်မှုနှုန်းကို  

မျှတမှုမေှိရကကာင်း မက္ကဆီကိုနှင့် 

ဥရောပသမဂ္ဂတို့က   ရဝြန်ထား 

ရသာ်လည်း ဩဂတ်ု ၁ ေက်မတိင်ုမ ီ 

ထိအရမေိကန်အစုိးေနှင့်ဆက်လက် 

ရဆွးရနွးမည်ဖြစ်ရကကာင်း    ရဖပာ 

ကကားထားသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ရုေှားနိုင်ငံခခားရေးဝန်ကကီး ဆာရဂးလက်ဗရော့ဗ်
ရခမာက်ကိုေီးယားရခါင်းရဆာင်နှင့်ရတွ့ဆုံ

   မမာ်စကို ဇူလိုင် ၁၃

ရုေှား   နိုင်ငံဖခားရေးဝန်ကကီး 

ဆာရဂးလက်ဗရော့ဗ်သည် ဇူလိုင်  

၁၂ ေက်တွင်   ရဖမာက်ကိုေီးယား 

ရခါင်းရဆာင်ကင်ဂျုံအန်နှင့် ရတွ့ဆံု 

ရဆွးရနွးခဲ့ရကကာင်း သိေသည်။

ရုေှားနိုင်ငံဖခားရေးဝန်ကကီးနှင့်  

ရဖမာက်ကိုေီးယား   ရခါင်းရဆာင် 

တိုသ့ည် ရဖမာက်ကိေုီးယားအလယ် 

ပိုင်း ကမ်းရိုးတန်းပမို့   ဝန်ဆန်၌ 

ရတွ့ဆုံရဆွးရနွးခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

ရုေှားနှင့်   ရဖမာက်ကိုေီးယား 

နှစ်နိင်ုငဆံက်ဆရံေးမှာ တိက်ုပဲွဝင်  

ညီရနာင်ဆက်ဆံရေးဖြစ်ရကကာင်း  

ရဖမာက်ကိုေီးယား  ရခါင်းရဆာင်  

ကင်ဂျုံအန်က ရုေှားနိုင်ငံဖခားရေး  

ဝန်ကကီးနှင့် ရတွ့ဆုံစဉ် ထုတ်ရြာ်   

ရဖပာကကားခဲ့သည်။

အလားတူ     ရုေှားနိုင်ငံသို့ 

တပ်ြဲွ့ဝင်များ ရစလွှတ်ရပးခဲသ့ည့်  

အတွက်      ရဖမာက်ကိုေီးယား 

ရခါင်းရဆာင်ကင်ဂျုံအန်ကို ရုေှား  

နိုင်ငံဖခားရေးဝန်ကကီးက  ရကျးဇူး 

တင်စကားရဖပာကကားခဲ့သည်။

ရုေှားနှင့်   ရဖမာက်ကိုေီးယား 

နိင်ုငတံိုသ့ည် နှစ်နိင်ုငမံဟာဗျူဟာ  

ရဖမာက် ေက်စံုဆက်ဆံရေးသရော 

တညူခီျက်ေယထူားရသာနိင်ုငမံျား 

ဖြစ်သည်။

ရုေှား   နိုင်ငံဖခားရေးဝန်ကကီး 

လက်ဗရောဗ့်သည် မရလးေှားနိင်ုင ံ 

ကွာလာလမ်ပပူမို့၌ ကျင်းပခဲသ့ည့်  

အာဆီယံရဆွးရနွးပွဲများ    တက် 

ရောက်ခဲပ့ပီးရနာက် ဇလူိင်ု ၁၁ ေက် 

တွင်     ရဖမာက်ကိုေီးယားနိုင်ငံ 

ဝန်ဆန်ပမို့သို့ ရောက်ေှိခဲ့ရကကာင်း  

သိေသည်။             Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ယူကေိန်းအရနာက်ပိုင်း ပစ်မှတ်များကို
ရမာင်းသူမဲ့ရလယာဉ် ၅၀၀ ရကျာ်ခြင့် ရုေှားတိုက်ခိုက်

    မမာ်စကို ဇူလိုင် ၁၃

 ရေှုားတပ်များသည် ယကူေန်ိး  

နိုင်ငံ   အရနာက်ပိုင်းရေသများေှိ 

ပစ်မှတ်များကို         ရမာင်းသူမဲ့ 

ရလယာဉ် ၅၀၀ရကျာ်    သုံးစွဲ၍ 

ဇူလိုင် ၁၂ ေက်တွင် ဖပင်းထန်စွာ 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ရကကာင်း သိေသည်။

ရုေှားနိုင်ငံသည်    ဇူလိုင် ၁၂ 

ေက်တွင် ရမာင်းသမူဲရ့လယာဉ်များ  

အဖပင်   ေုံးကျည်အများအဖပားကို 

လည်း သုံးစွဲတိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

ဇူလိုင် ၁၂ ေက် ရလရကကာင်း 

တိုက်ခိုက်မှုတွင် ရုေှားနိုင်ငံသည်  

ရမာင်းသမူဲရ့လယာဉ် ၅၉၇ စင်းနှင့်  

ေုံးကျည် ၂၆ စင်းအသုံးဖပုခဲရ့ကကာင်း  

ယူကေိန်းသမ္မတ   ဇီလန်စကီးက 

ရဖပာကကားထားသည်။

ရုေှား၏   ရလရကကာင်းတိုက် 

ခိက်ုမှုရကကာင့ ်ယကူေန်ိးအရနာက် 

ပိင်ုး ခါကစ်ဗ်ပမို့၊ဆမူပီမို့၊ ယကူေန်ိး  

အရေှ့ရဖမာက်ပိုင်း  လာဗစ်ပမို့နှင့် 

လပ်ခ်ပမို့တို၌့ အရဆာက်အအုမံျား 

ပျက်စီးခဲ့ေသည်။

ယင်းအဖပင်       လူရပါင်း 

အနည်းဆုံး နှစ်ဦးရသဆုံး၍   ၂၀ 

ရကျာ်     ေဏ်ောများေေိှခ့ဲရကကာင်း 

ယူကေိန်းတာဝန်ေှိသူများက ရဖပာ 

ကကားခဲ့သည်။

ဇူလိုင် ၁၂ ေက်   ရလရကကာင်း 

တိုက်ခိုက်မှုတွင် ရုေှားရမာင်းသူမဲ့  

ရလယာဉ်      အများအဖပားကို 

ယူကေိန်းရလရကကာင်းေန်ကာကွယ် 

ရေးတပ်များက   ကကားဖြတ်ပစ်ချ 

နိုင်ခဲ့ရကကာင်း သိေသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဂျာမနီနိုင်ငံ ရနာ့ချ်ဝန်စတိန်းေဲတိုက်ကို
ကမ ္ဘာ့ယဉ်ရကျးမှုအရမွအနှစ်အခြစ် ယူနက်စကိုသတ်မှတ်

   ပဲရစ် ဇူလိုင် ၁၃

ဂျာမနီနိုင်ငံ  ောရဗးေီးယား 

ဖပည်နယ်ေှ ိကမ္ဘာရကျာ် ရနာခ့ျ်ဝန် 

စတိန်းေဲတုိက်ကုိ ကမ္ဘာ့ယဉ်ရကျးမှု 

အရမအွနှစ်တစ်ခအုဖြစ် သတ်မှတ် 

ေန် ကုလသမဂ္ဂပညာရေးသိပ္ပံနှင့်  

ယဉ်ရကျးမှုအြွဲ့(ယူနက်စကို)က 

ဇူလိုင် ၁၂ ေက်တွင်   ဆုံးဖြတ်ခဲ့ 

ရကကာင်း သိေသည်။

ဖပင်သစ်နိုင်ငံ      ပဲေစ်ပမို့၌ 

ကျင်းပသည့်   ယနူက်စကိ ု  ကမ္ဘာ ့

အရမွအနှစ်ရကာ်မတီ၏       ၄၇  

ကကိမ်ရဖမာက်   အစည်းအရဝးတွင် 

ရနာ့ချ်ဝန်စတိန်းေဲတိုက်ကို ကမ္ဘာ့ 

ယဉ်ရကျးမှု    အရမွအနှစ်အဖြစ် 

သတ်မှတ်ေန်     ဆုံးဖြတ်ခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်သည်။

ရနာခ့ျ်ဝန်စတန်ိးေတဲိက်ုသည်  

ောရဗးေီးယားေုေင်   လူးဝစ်-၂ 

လက်ထက် ၁၈၆၉ ခနှုစ်တွင်စတင်  

တည်ရဆာက်ခဲ့သည်။

သို့ောတွင် လူးဝစ်-၂ ေုေင် 

နတ်ေွာစံခဲ့သည့် ၁၈၈၆ ခုနှစ်တွင်  

ရနာ့ချ်ဝန်စတိန်း         ေဲတိုက် 

ရဆာက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းေပ်တန့် 

ခဲ့ေသည်။

လက်ေှိအချနိ်တွင် ရနာ့ချ်ဝန်  

စတန်ိးေဲတိက်ုသည်     ဂျာမနနီိင်ုင ံ

၌     ခေီးသည်   အလာအများဆုံး    

ရနောတစ်ခဖုြစ်ပပီး       တစ်နှစ်လျှင် 

လရူပါင်း ၁ ေသမ ၄ ဝန်းကျင် လာ 

ရောက်ရလ့ေှိရကကာင်း သိေသည်။

                      Ref : Xinhua

                     Trs : KKO

ဩစရကတးလျဝန်ကကီးချုပ် အယ်လ်ဘာနီစီ
တရုတ်နိုင်ငံ ေှန်ဟိုင်းမမို့သို့ရောက်ေှိ

      ဆစ်ဒနီ ဇူလိုင် ၁၃

ဩစရကတးလျ     ဝန်ကကီးချုပ် 

အယ်လ်ောနစီသီည် တရတ်ုနိင်ုင ံ 

ခေီးစဉ်ကို ယရန့တွင် စတင်ခဲ့ပပီး  

ေှန်ဟိုင်းပမို့သို့ ရောက်ေှိရနပပီဖြစ်  

ရကကာင်း သိေသည်။

ဩစရကတးလျ     ဝန်ကကီးချုပ် 

အယ်လ်ောနီစီသည်       ယရန့ 

တွင်    ေှန်ဟိုင်းကွန်ဖမူနစ်ပါတီ 

အကကီးအကဲချန်ကျန်းနှင့် ရတွ့ဆုံ  

ရဆွးရနွးခဲရ့ကကာင်း တရတ်ုအစိုးေ  

သတင်းမီေီယာများ၌     သတင်း 

ထုတ်ဖပန်ထားသည်။

ေက်သတ္တပတ်   ကကာဖမင့်မည့် 

တရတ်ုခေီးစဉ်အတွင်း  ဩစရကတး 

လျဝန်ကကီးချုပ်   အယ်လ်ောနီစီ 

သည်    တရုတ်သမ္မတေှီကျင့်ြျင်၊ 

အမျ ိုးသား     ဖပည်သူ့ကွန်ဂေက် 

ဥက္ကဋ္ဌရကျာက်လီကျတ့ုိိနှင့် ရတွ့ဆံု 

ရဆွးရနွးမည်ဖြစ်သည်။

ဝန်ကကီးချုပ်  အယ်လ်ောနီစီ 

၏ တရုတ်ခေီးစဉ်တွင် ဩစရကတးလျ 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းေှင်အများအဖပား 

လည်း လိုက်ပါသွားသည်။

အဆိုပါခေီးစဉ်သည်     ဩစ 

ရကတးလျဝန်ကကီးချုပ်  အယ်လ်ော 

နစီအီတွက် ၂၀၂၂ ခနှုစ်ရနာက်ပိင်ုး  

ေုတိယရဖမာက်    တရုတ်ခေီးစဉ်    

ဖြစ်သည်။

ဩစရကတးလျ    ဝန်ကကီးချုပ် 

အယ်လ်ောနီစီသည် ယခုခေီးစဉ်  

အတွင်း တရုတ်နှင့် ဩစရကတးလျ 

နှစ်နိုင်ငံကုန်သွယ်မှု ဆက်ဆံရေး 

ကို ဖမှင့်တင်ေန်    ေည်ေွယ်ထား 

ရကကာင်း သိေသည်။ Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



၁၄-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ဘြာ်ြီတစ်ခွြ် ဘန့စဉ်ဘသာြ်သုံးြါြ

ဝမ်းချုြ်မှုပြဿနာြို ဘေှော့ချနိုင်
လန်ဒန် ဇူလိုင် ၁၃

နကာ်ဖီတစ်ခွက် နေ့စဉ်ြုံမှေ် 

နောက်ေုံးြါက     ဝမ်းချုြ်မှု 

မြဿောကိ ု   နလျှာခ့ျနိင်ုနြကာင်း 

ေိြ္ပံြညာရှင်များ၏     အေိုကို 

ကိုးကား၍ ယနေ့ေတင်းများအရ 

ေိရေည်။

ဖဗိတိေ်   ေုနတေေြညာရှင် 

များေည် လနူြါင်း ၁၂၀၀၀ နကျာ် 

တို၏့ အစာနမခလမ်းနြကာင်းစေစ်  

ကျေ်းမာနရး အချက်အလက်များ 

ကို      နလ့လာစိစစ်ခဲ့ြကေည့် 

နလ့လာချက်      ရလဒ်များအရ   

နေ့စဉ်    ကဖိေ်းဓာတ်      ၁၀၀   

မီလီဂရမ်မျှ   နောက်ေုံးမခင်းမဖင့်   

ဝမ်းချုြ်နိုင်နမခကို   ၂၀   ရာခိုင် 

နှုေ်းနကျာ် နလျှာခ့ျနြးနိင်ုေည်ကိ ု  

နတွ့ရနြကာင်း ေိရေည်။

 ေ့ုိရာတွင် တစ်ရက်လျှင်ကဖိေ်း 

ဓာတ်     ၂၀၄ မီလီဂရမ် ေို့မဟုတ်    

နကာ်ဖနှီစ်ခွက် နောက်ေုံးေမူျား 

တွင်မူ     ဝမ်းချုြ်နိုင်နမခမမင့်တက် 

လာတတ်နြကာင်း ေိရေည်။

မိမိတ့ုိ၏ နလ့လာနတွ့ရှိချက် 

အရ ကဖိေ်းဓာတ်  ၁၀၀ မီလီဂရမ် 

ထက်နကျာ်၍   နကာ်ဖီတစ်ခွက် 

ထြ်မံနောက်ေံုးတုိငး် ဝမး်ချုြ် 

နုိင်နမခလည်း   နမခာက်ရာခုိင်နှုေ်း 

မမင့်တက်      လာတတ်နြကာင်း၊ 

ေ့ုိရာတွင် အေက်  ၆၀  အထက် 

ရိှေူများတွင်မူ  နကာ်ဖီကုိ များများ 

နောက်ေံုးြါက ဝမ်းချုြ်နုိင်နမခကုိ 

လည်း ြုိမုိနလျှာ့ချနုိင်ေည်ကုိနတွ့ရ 

နြကာင်း ေိရေည်။
Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

ဝပကျင်း ဇူလိုင် ၁၃

 တရုတ်အမျ ိုးေားအာကာေ 

နအဂျင်စီေည်      တီယေ်ကျ ိုး-၉ 

အာကာေ      ကုေ်တင်ယာဉ်ကို 

တယီေ်နကာင်း အာကာေစခေ်းေုိ ့

လွှတ်တင်နရးအတွက် မြင်ေင်မှု 

များ    မြုလုြ်နေဖြီမဖစ်နြကာင်း 

ဇူလိုင် ၁၂ ရက် ေတင်းများအရ 

ေိရေည်။

 ဇူလိုင် ၁၂ ရက်တွင် တရုတ် 

အမျ ိုးေား  အာကာေနအဂျင်စီ 

ေည် တီယေ်ကျ ိုး-၉ အာကာေ 

ကုေ်တင်ယာဉ်ကုိ ဝေ်ချေ်အာကာေ 

စခေ်း ြစ်စင်ရှိရာေို့ နရှေ့နမြာင်း 

ထားနြကာင်း ေိရေည်။

တရုတ်အမျ ိုးေား အာကာေ 

နအဂျင်စီေည်    တီယေ်ကျ ိုး-၉ 

အာကာေ     ကုေ်တင်ယာဉ်ကို 

နလာင်းမတ်ချ်-၇ဒုံးြျမံဖင့်   လွှတ် 

တင်ရေ် စီစဉ်ထားေည်။

 လက်ရှိအချေိ်တွင်    တရုတ် 

အမျ ိုးေား  အာကာေနအဂျင်စီ 

ေည် တီယေ်ကျ ိုး-၉  အာကာေ 

ကေ်ုတင်ယာဉ်  လွှတ်တင်မည့န်ေ့ 

ရက်ကိ ုနြကညာမခင်းမရှိနေးနြ။

 တီယေ်ကျ ိုး-၉   အာကာေ 

ကေ်ုတင်ယာဉ်ကိ ု  မြကာမကီာလ 

အတွင်း    ေင့်နလျာ်ေည့်အချေိ် 

တွင်   လွှတ်တင်မည်မဖစ်ေည်ဟု 

တရတ်ုအမျ ိုးေားအာကာေ  နအ 

ဂျင်စီက   ေတင်းထုတ်မြေ်ထား 

နြကာင်း ေိရေည်။

 လက်ရှိအချေိ်တွင်   တရုတ် 

ကျွမ်းကျင်ေမူျားက   တယီေ်ကျ ိုး- 

၉   အာကာေကုေ်တင်ယာဉ်နှင့် 

နလာင်းမတ်ချ ်-၇   ဒုံးြျတံို့ကို 

မလွှတ်တင်မ ီအကကိုစစ်နေးမှုများ 

မြုလုြ်နေနြကာင်း  ေိရေည်။

Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

တီယန်ြျ ို း-၉ အာြာသြုန်တင်ယာဉ်ြို တီယန်ဘြာင်းအာြာသစခန်းသို့ 
ေွှတ်တင်ဘရးအတွြ် တရုတ်အမျ ို းသားအာြာသဘအင်္ျင်စီ ပြင်ဆင်မှုများပြုေုြ်ဘန

 ေါေှင်တန် ဇူလိုင် ၁၃

 အနမရိကေ်နိုင်ငံ   အနမခစိုက် 

Space-X   ကုမ္ပဏီေည်   Com-

mercial GTO 1   အမည်ရိှ   မစ်ရှင် 

မဖင့်     အစ္စနရးေက်ေွယ်နရး 

ဖဂိုဟ်တုတစ်စင်းကို    ယနေ့တွင် 

လွှတ်တင်ရေ်  စီစဉ်ထားနြကာင်း 

ေိရေည်။

 Space-X ကမု္ပဏေီည် Dror- 

1 အမည်ရိှ အစ္စနရးေက်ေွယ်နရး 

ဖဂိုဟ်တုကို ဖယ်လ်ကွေ်-၉   ဒုံးြျ ံ

မဖင့်   ဖနလာ်ရီဒါမြည်ေယ်   ကိြ် 

ကာနေဗာရယ်  အာကာေစခေ်း 

မှတစ်ေင့်     လွှတ်တင်မည်မဖစ် 

နြကာင်း ေိရေည်။

ဖယ်လ်ကွေ်-၉     ဒုံးြျေံည် 

အထက်ြါ    အစ္စနရးေက်ေွယ် 

နရးဖဂိုဟ်တုကို   ကမ္ဘာနမမမြင် 

အထက် အမမင့်မိုင် ၂၂၀၀၀ နကျာ် 

အကွာရှိ   ြတ်လမ်းနြါ်   တက် 

နရာက်နိုင်မည့်   ြကားခံြတ်လမ်း 

နြါ်ေို့    ြို့နောင်နြးမည်မဖစ် 

နြကာင်း ေိရေည်။

 Dror-1   ေက်ေွယ်နရးဖဂိုဟ် 

တုေည်   အစ္စနရးနလနြကာင်း 

စက်မှုလုြ်ငေ်းကုမ္ပဏီ   (IAI) က 

တည်နောက်ထားမခင်းမဖစ်ေည်။

 Dror-1 ဖဂိုဟ်တေုည် အစ္စနရး 

တစ်နိုင်ငံလုံးအတွက်  ေက်ေွယ် 

နရးဝေ်နောင်မှုများကို  ၁၅ နှစ် 

ြကာ တာဝေ်ယနူြးနိင်ုနြကာင်း IAI 

ကုမ္ပဏီက နမြာြကားထားေည်။

Dror-1 ဖဂိုဟ်တုမစ်ရှင်ေည် 

Space-X ကုမ္ပဏီအတွက် ယခု 

နှစ်၏ ၈၅ ခုနမမာက် အာကာေ 

မစ်ရှင်မဖစ်ဖြီး ဖယ်လ်ကွေ်-၉ ဒုံးြျ ံ

များ၏ ၅၀၃ ကကိမ်နမမာက် မစ်ရှင် 

လည်းမဖစ်နြကာင်း ေိရေည်။

Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

Space-X ြုမ္ပဏီြ  Commercial GTO 1  မစ်ရှင်ပြင့်     
အစ္စဘရးဆြ်သွယ်ဘရးမင်္ိုဟ်တုတစ်စင်းြို ေွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ေား

ဝပကျင်း ဇူလိုင် ၁၃

 တရုတ်နိုင်ငံ    အနမခစိုက် 

ြုဂ္ဂလိက    အာကာေကုမ္ပဏီ 

တစ်ခုမဖစ်နော      လေ်းစနြ့စ် 

ကုမ္ပဏီေည် ကျူနကး-၃   အမည်ရိှ 

ဒုံးြျကံို   ြထမေုံးအကကိမ်အမဖစ် 

လွှတ်တင်ရေ်    မြင်ေင်နေဖြီမဖစ် 

နြကာင်း  ဇူလိုင် ၁၂ ရက် ေတင်း 

များအရ   ေိရေည်။

 လေ်းစနြစ့်ကမု္ပဏေီည် ကျူ 

နကး-၃   ဒုံးြျကံို   ၂၀၂၅ ခုနှစ်   

အတွင်း    လွှတ်တင်ရေ်စီစဉ်ထား 

နြကာင်း ေိရေည်။

ကျူနကး-၃     ဒုံးြျေံည် 

အကကိမ်ကကမ်ိ မြေ်လည်အေုံးမြုနိင်ု 

မည့ ်  ြထမအေင့ ်   ြင်မဒုံးယာဉ် 

မဖင့်   ဖွဲ့စည်းတည်နောက်ထား 

ေည့် ဒုံးြျမံဖစ်ေည်။

လေ်းစနြစ့်ကမု္ပဏေီည် ဖြီးခဲ ့

ေည့နှ်စ်အတွင်း ကျူနကး-၃ ဒုံးြျ ံ

ြစ်လွှတ်မှုနှင့်   နမမမြင်မြေ်လည် 

ေင်းေက်မှုများကို   နအာင်မမင် 

စွာ     စမ်းေြ်ခဲ့ဖြီးမဖစ်နြကာင်း 

ေိရေည်။

 လေ်းစနြ့စ်    ကုမ္ပဏီေည် 

ကျူနကး-၃ ဒုံးြျ၏ံ  ဒုံးအင်ဂျင်များ 

ကိုလည်း  နအာင်မမင်စွာစမ်းေြ် 

ခဲ့ဖြီးမဖစ်ေည်။

 ကျူနကး-၃ ဒုံးြျေံည်အနလး 

ချေိ်  ကီလိုဂရမ်  ၁၈၃၀၀ ရှိနော 

ဖဂိုဟ်တနှုင့ ်  အာကာေယာဉ်များ 

ကို ကမ္ဘာြတ်လမ်း  အေိမ့်ြိုင်းေို့  

ြ့ုိနောင်နြးနုိင်နြကာင်း ေိရေည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

ေန်းစဘြ့စ်ြုမ္ပဏီြ ြျူဘြး-၃ ဒုံးြျြံို   ြေမဆုံးအကြိမ်ေွှတ်တင်ရန် ပြင်ဆင်ဘန

အြင်ေွြ်ဓာတ်စာများစားသုံးမှုြ
အူမကြီးဘရာင်ရမ်းမှုဘရာင်္ါများြို တားဆီးနိုင်

ဝပကျင်း ဇူလိုင် ၁၃

 ကျေ်းမာနရးနှင့ည်ညွီတ်နော 

အြင်ထွက်ဓာတ်စာများစားေုံးမှု 

ေည် အမူကကီးနရာင်ရမ်းမှု    နရာဂါ 

များကို ကာကွယ်တားေီးနြးနိုင် 

နြကာင်း ေုနတေေြညာရှင်များ 

က ဇလူိင်ု ၁၂ ရက် ေတင်းများအရ 

ေိရေည်။

တရုတ်နိုင်ငံ       ကျကိျေ်း 

တက္ကေိလ်ုမှ   ေနုတေေြညာရှင် 

များ၏   နလ့လာနတွ့ရှိချက်အရ 

ကျေ်းမာနရးနှင့်   ညီညွတ်ေည့် 

အြင်ထွက်   အစားအစာများကို 

စားေုံးေူများ၌  Crohn's  Dis-

ease  နှင့်  Ulcesative  Colitis 

နရာဂါများမဖစ်နိုင်နမခ ြုံမှေ်ထက် 

၁၄ ရာခိုင်နှုေ်း  ြိုေည်းြါးေည်။

ေ့ုိရာတွင်   တိရစ္ဆာေ်အေီဓာတ် 

နှင့ ်  ဟင်းေီးဟင်းရွက်ေ ီ ြါဝင်မှု 

နှုေ်းမမင့်မားနော    အစားအစာ 

များကို     စားေုံးေူများတွင်မူ 

Crohn's Disease  နရာဂါမဖစ်နိုင် 

နမခမှာ ြုံမှေ်ထက် ၁၀ ရာခိုင်နှုေ်း 

မမင့်တက်လာနိုင်နြကာင်း တရုတ် 

ေုနတေေ     ြညာရှင်များက 

နမြာြကားေည်။

အြင်ထွက်အစားအစာများ၏ 

နရာင်ရမ်းမှုတိုက်ဖျက်နရး    ဂုဏ် 

ေတ္တမိျားေည်  အမူကကီးနရာင်ရမ်း 

မှုနရာဂါများကို  တားေီးရာတွင် 

အဓိကအခေ်းကဏ္ဍတွင်ြါဝင်နေ 

နြကာင်း  တရတ်ုေုနတေေြညာ 

ရှင်များက ေုံးေြ်ထားေည်။

 ေို့မဖစ်ရာ  အူမကကီးနရာင်ရမ်း 

မှုနရာဂါများကို     ကာကွယ်နရး 

အတွက် ေစ်ေီးဝလနှံင့ ်ဟင်းေီး 

ဟင်းရွက်ကဲ့ေို့ အြင်ထွက်အစား 

အစာများကို စားေုံးေင့်နြကာင်း 

ေနုတေေြညာရှင်များက အကကံ 

မြုထားေည်။

တရုတ်   ေုနတေေြညာရှင် 

များေည် လူနြါင်း   ၁၄၃၀၀၀ 

နကျာ်တို့၏   ကျေ်းမာနရးအချက် 

အလက်များကိ ုနလလ့ာဖြီးနောက် 

၎င်းတို့၏နတွ့ရှိချက်ကို   တင်မြခဲ့ 

ြကမခင်းမဖစ်နြကာင်း ေိရေည်။

Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ ၁၄-၇-၂၀၂၅

q      ောစလီိနုာအသင်းသည် ကွင်းလယ်ကစားသမား လိပုက်ဇ်ကိ ု

အနာဂတ်စီမံကိန်းအတွက်  အသုံးဖပုေန်  ဆုံးဖြတ်ထားရသာ် 

လည်း  ချဲလ်ဆီးအသင်းက  ကွင်းလယ်ကစားသမား  ြာမင် 

လိပုက်ဇ်ကိ ုစာချုပ်ြျက်သမ်ိးရကကး ယရူိ ု၇၅ သန်းဖြင့ ်ရခါ်ယ ူ

ေန်ကမ်းလှမ်းရနရသာရကကာင့ ်အသင်းေဏ္ဍာရငတွိုးတက်ရေး 

အတွက်  ရောင်းချေန် စဉ်းစားလျက်ေှိသည်။

q အင်တာမီယာမီအသင်းက နာ့ေှ်ဗီလီအသင်းကို နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုး 

ဖြင့် အနိုင်ေခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင် တိုက်စစ်မှူးမက်ဆီက အသင်း 

အတွက် အနိင်ုဂိုးနှစ်ဂိုးသွင်းယနူိင်ုခဲရ့သာရကကာင့ ်ရမဂျာလဂ်ိ  

ပပိုင်ပဲွသမိင်ုးတွင် ငါးပဲွဆက် သွင်းဂိုးနှစ်ဂိုး ဆက်တိက်ုသွင်းယ ူ 

နိုင်သည့် ကစားသမားဖြစ်လာခဲ့ပပီး ၎င်းေေှိထားသည့် ရလးပွဲ 

ဆက်ဂိုးသွင်းယူခဲ့သည့်စံချနိ်ကိုလည်း     ချ ိုးြျက်ခဲ့ရကကာင်း 

သိေသည်။                                                                ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

    

ဝင်ဘယ်ေန်တင်းနစ်မပိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို  
ပိုလန်တင်းနစ်မယ် စဝီယာတက်ခ်ဆွတ်ခူး 
လန်ဒန် ဇူလိုင် ၁၃

အဂဂလနန်ိင်ုင ံလနေ်နပ်မို့တွင် 

ကျင်းပရနသည့ ်            ဝင်ေယ်ေန် 

တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် 

ပိလုန်တင်းနစ်မယ် စဝယီာတက်ခ် 

နှင့် အရမေိကန်တင်းနစ်မယ် အန်နီ 

စီမိုဗာတို့      ယှဉ်ပပိုင်ကစားခဲ့ော 

စဝီယာတက်ခ်က    (၆-၀၊ ၆-၀)

ေလေ်ဖြင့ ်အနိင်ုေေိှကာ ချန်ပယီဆံ ု

အား    ဆွတ်ခူးခဲ့ရကကာင်း   ယရန့ 

တွင် ရြာ်ဖပခဲ့သည်။

ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်ဖြစ်ပပီး    အကကတ်ိ 

အနယ်ေိှမည့်ပဲွစဉ်အဖြစ် ထင်ရကကး 

ရပးခံထားေရသာ်လည်း ပွဲကစား 

ချနိ်မှာ ၅၄ မိနစ်သာ ကကာဖမင့်ခဲ့ပပီး 

ဝင်ေယ်ေန်        တင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ 

သက်တမ်းတစ်ရလျှာက်     ေလေ် 

အဖပတ်သားဆုံးရသာ ဗိလ်ုလပဲွုစဉ် 

ဖြစ်ခဲ့သည်။   

စဝီယာတက်ခ်      အတွက်        

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း     ဆုြလား     

မိုးရခါင်ရနမှုကိုလည်း ေပ်တန့်နိုင် 

ခဲ့ပပီး ပထမဆုံး ဖပန်လည်ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့သည့်  ဆုြလားမှာ  တင်းနစ် 

ရလာက၏      အေှိန်အဝါအေှိဆုံး          

ဆုြလားဖြစ်ခဲ့သည်။ 

အန်နီစီမုိဗာအရနဖြင့် ဗုိလ်လုပဲွ 

အဆင့ထ် ိ    အရကာင်းဆုံးပုစံဖံြင့် 

တက်ရောက်လာနိင်ုခဲပ့ပီး         ဆမီီး 

ြိုင်နယ်အဆင့်တွင်   ကမ္ဘာ့အဆင့် 

(၁)တင်းနစ်မယ်  ဆာောလင်ကာ 

အား  အနိင်ုေခဲပ့ပီးရနာက် ချန်ပယီ ံ

ဆအုားဆွတ်ခူးနိင်ုေန်   ရေပန်းစား 

ခဲရ့သာ်လည်း     အန်နစီမီိဗုာသည်     

ပဲွပန်းမှုေဏ်ရကကာင့် စွမ်းရဆာင်ေည် 

ရကာင်းများ   ဖပသနိင်ုခဲဖ့ခင်းမေိှေ ဲ

ပဲွငယ်တစ်ပဲွမျှပင် အနိင်ုမေခဲသ့ည့် 

အရဖခအရနဖြင့် ေင်ဆိုင်ခဲ့ေသည်။

စဝယီာတက်ခ်က “ရအာင်ဖမင် 

မှုဖပန်လည်ေေိှခဲလ့ို ့ဝမ်းသာဂဏ်ုယ ူ

ပါတယ်။     ကျွန်မဖြစ်ချင်တာရတ ွ       

ဖြစ်လာခဲ့ပပီ။ ေါရပမဲ့ လွယ်လွယ် 

ကကူရူတာမ့ဟတ်ုခဲပ့ါေူး။ အခက် 

အခရဲတနွဲ့       ေင်ဆိင်ုရနေတဲအ့ချန်ိ 

အရကာင်းဆုံး     ရကျာ်ဖြတ်နိုင်ြို့ 

အတွက် အေမ်းကိပုင်ပန်းခဲတ့ယ်။ 

တစ်ခုရကာင်းတာကရတာ့ အရတွ့ 

အကကုံရကာင်းရတသွင်ခန်းစာရတွ

ေလိုက်ပါတယ်။     ေီသင်ခန်းစာ 

ရတကွ အနာဂတ်အတွက် အကျ ိုး 

ေှိလာမဲ့      သင်ခန်းစာရတွပါ”ဟု 

ရဖပာကကားခဲ့ရကကာင်း သိေသည်။

     Ref : RT

          Trs : AZL

အမျ ို းသမီးယူရိုမပိုင်ပွဲတွင် ဆွီေင်အသင်းကို ဂိုးခပတ်ရှုံးခဲ့သည့် ဂျာမနီအသင်း
၁၉၉၁ ခုနှစ်ရနာက်ပိုင်း အဆိုးေွားဆုံးရှုံးနိမ့်မှုနှင့် ကကုံရတွ့ခဲ့ေ

ဘာလင် ဇူလိုင် ၁၃

 အမျ ိုးသမီး ယူရို ၂၀၂၅ အုပ်စု 

ရနာက်ဆုံးပဲွစဉ်အဖြစ် ဆီွေင်အမျ ိုး 

သမီးအသင်းနှင့ ်ဂျာမနအီမျ ိုးသမီး 

အသင်းတိုက့စားခဲေ့ာ            ဆီွေင် 

အသင်းက    ရလးဂိုး    တစ်ဂိုးဖြင့် 

ဂိုးဖပတ်နိင်ုပဲွ          ေခဲရ့သာရကကာင့် 

ဂျာမန ီ           အမျ ိုးသမီးအသင်းသည် 

၁၉၉၁ ခနှုစ်ရနာက်ပိင်ုး အဆိုးေွား 

ဆုံးရှုံးပဲွနှင့ ်           ေင်ဆိင်ုခဲေ့ရကကာင်း 

သိေသည်။

ဂျာမနီအသင်းသည်      အမျ ိုး 

သမီးယူရိုပပိုင်ပွဲတွင်     ဆုြလား 

ေှစ်ကကမ်ိဖြင့ ်    ရအာင်ဖမင်မှုအများ 

ဆုံးေခဲသ့ည့ ်             အသင်းအဖြစ် 

ေပ်တည်ရနရသာ်လည်း ယခုပပိုင်ပဲွ 

တွင် ကိုးကကိမ်ရဖမာက်ဆုြလားကိ ု

ေယ၍ူ     မှတ်တမ်းသစ်ရေးထိုးေန် 

ရမျှာ်လင့်ရနပပီး အုပ်စု(C)တွင် ပုိလန် 

အသင်း၊ ေိန်းမတ်အသင်း၊ ဆွီေင် 

အသင်းတိုနှ့င့က်စားခဲေ့ကာ ပိလုန် 

အသင်းနှင့် ေိန်းမတ်အသင်းတို့ကို 

နိင်ုပဲွေခဲသ့ဖြင့ ်အပ်ုစမှု ရကျာ်ဖြတ် 

နိုင်ေန် ရသချာခဲ့သည်။

သိုရ့သာ် အပ်ုစရုနာက်ဆုံးပဲွစဉ် 

တွင် ဆီွေင်အသင်းနှင့် အုပ်စုပထမ 

ရနောအတွက် ယှဉ်ပပိုင်ခဲ့ောတွင် 

ပဲွကစားချန်ိ ခနုစ်မနိစ်တွင် ဂျာမန ီ

အသင်းက   ဦးရဆာင်ဂိုးသွင်းယ၍ူ 

ြိအာရပးကစားနိုင်ခဲ့ရသာ်လည်း 

ပွဲချနိ် ၁၂ မိနစ်တွင် ဆွီေင်အသင်း 

ရချပဂိုး ဖပန်လည်ေေိှခဲသ့ည့အ်ဖပင် 

ပဲွချန်ိ ၂၅ မိနစ်တွင် ေုတိယဦးရဆာင် 

ဂိုး   ထပ်မေံေိှခဲေ့ာ   ဂျာမနအီသင်း 

ရချပဂုိးေေိှရေး အစွမ်းကုန်ကကိုးပမ်း 

ခ့ဲပပီး ပဲွချန်ိ ၃၁ မိနစ်တွင် ခံစစ်ကစား 

သမားဝမ်ဆာ            အနကီတ်ဖြင့် 

ထုတ်ပယ်ခံေသည့်အဖပင် ပင်နယ်တီ 

ခွင့်ဖပုရပးေရသာရကကာင့် ပထမပုိင်း 

တွင်      ဆွီေင်အသင်းက     သုံးဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့် နိုင်ပွဲေခဲ့သည်။

ေတုယိပိင်ုးတွင်လည်း   ဆီွေင် 

အသင်းကသာ ပပိုင်ပဲွကိ ုထန်ိးချုပ် 

ကစားနိုင်ခဲ့ရသာရကကာင့်     ပွဲချနိ် 

မိနစ် ၈၀ တွင် ဦးရဆာင်ဂိုး ထပ်မံ 

ေေှခိဲပ့ပီး ဂျာမနအီသင်းကိ ုရလးဂိုး 

တစ်ဂိုးဖြင့ ်          နိင်ုပဲွေယခူဲသ့ဖြင့် 

ဂျာမနအီသင်းအရနဖြင့် နှစ်ရပါင်း 

၃၄ နှစ်အတွင်း      ဆီွေင်အသင်းကိ ု

ဂုိးဖပတ်ရှုးံပဲွဖြင့် ေင်ဆုိင်ခ့ဲေရကကာင်း 

သိေသည်။            Ref : Fotmob

             Trs : ML

WBC လိုက်ဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံဆုကို စတီဗင်ဆင် ကာကွယ်နိုင်ခဲ့

တိုက်စစ်မှူး ြာမင်နို ကာတာကလပ် အယ်ဆက်ေ်အသင်းသို့ 
ရခပာင်းရေှေ့ေန် သရဘာတူညီမှုေေှိ

နယူးမယာက် ဇူလိုင် ၁၃
WBC  လိုက်ဝိတ်တန်း   ကမ္ဘာ့ 

ချန်ပီယံ       ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

လက်ေှိချန်ပီယံ         အရမေိကန် 

လက်ရဝှ့သမား         စတဗီင်ဆင်နှင့် 

စိန်ရခါ်သူ      မက္ကဆီကိုလက်ရဝှ့ 

သမား ဇီပီေါတို့ ဇူလိုင် ၁၂ ေက်က 

အရမေကိန်နိင်ုင ံနယူးရယာက်ပမို့ 

တွင်   ယှဉ်ပပိုင်ကစားခဲေ့ာ  စတဗီင် 

ဆင်က ေုိင်အမှတ်ဖြင့်အနုိင်ေေိှကာ 

လက်ေိှချန်ပီယံဆုအား  ကာကွယ် 

နိုင်ခဲ့ရကကာင်း   ယရန့တွင်  ရြာ်ဖပ 

ခဲ့သည်။

စတဗီင်ဆင်အရနဖြင့ ်ရှုံးပဲွမေိှ 

စခံျနိက်ိ ုဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိးနိင်ု 

ခ့ဲပပီး ဇီပီေါအတွက် လက်ရဝ့ှသမား 

ေဝ      သက်တမ်းတစ်ရလျှာက် 

ပထမဆုံးရသာရှုံးပွဲဖြင့်  ေင်ဆိုင်ခဲ့ 

ေသည်။

ဇီပီေါသည်     အရစာပိုင်းအချ ီ

များတွင် စတီဗင်ဆင်အား ြိအား 

ရပးထိုးသတ်ေန် ကကိုးစားခဲ့ရသာ် 

လည်း စတီဗင်ဆင်၏ တုံ့ဖပန်မှုက 

မာရကျာသည့်အတွက် ြိအားရပး

နိင်ုဖခင်းမေိှရတာေ့စဲတဗီင်ဆင်က 

ရနာက်ပိုင်းအချမီျားတွင်   အားပါ 

ဖပင်းထန်ရသာ    ထိုးချက်များဖြင့် 

ြိအားရပးနိုင်ခဲ့သည်။     

ေိုင်အမှတ်ဖြင့်   အနိုင်ေခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်ရသာ်လည်း     ေမှတ်များမှာ 

ဖပတ်သားခဲ့ပပီး     စတီဗင်ဆင်က 

လက်ေိှချန်ပယီဆံအုား ထိက်ုထိက်ု 

တန်တန်ဖြင့်   ကာကွယ်နိုင်ခဲ့ဖခင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

စတီဗင်ဆင်က  “အရစာပိုင်း 

အချရီတမှွာ       သကူကျွန်ရတာ့က်ိ ု

ြအိားရပးြို ့ကကိုးစားခဲတ့ယ်။ တစ် 

ချထီက်တစ်ချပီိပုပီး    ြအိားရပးထိုး 

သတ်ြိုအ့တွက် ကကိုးစားခဲတ့ာဖြစ် 

ပါတယ်။   ကျွန်ရတာ့်ေဲ့   တုံ့ဖပန်မှု 

ရကကာင့ ်    သြူအိားဆက်မရပးနိင်ု 

ရတာ့ေူး။     ရနာက်ပိုင်းမှာရတာ့  

ကျွန်ရတာ်ကပ ဲြအိားရပးထိုးသတ် 

နိုင်ခဲ့ပါတယ်။    အခုလို   ရှုံးပွဲမေှိ 

ရသးသည့ ် ပပိုင်ေက်ရကာင်းတစ် 

ရယာက်ကို အနိုင်ေပပီး ကျွန်ရတာ့် 

ေဲ့ခါးပတ်ကိ ုဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး 

ခွင့်ေခဲ့လို့      ဝမ်းသာပါတယ်”ဟု      

ရဖပာကကားခဲ့သည်။ 

စတဗီင်ဆင်နှင့ ်    ဇပီေီါတိုပဲွ့စဉ် 

တွင်      အမှတ်ရပးေိုင်များအဖြစ် 

တာဝန်ယခူဲသ့ည့ ်    အမှတ်ရပးေိင်ု 

သုံးဦးအနက်    တစ်ဦးက  (၁၁၉-

၁၀၉) မှတ်ဖြင့်လည်းရကာင်း၊ ကျန် 

အမှတ်ရပးေိုင်နှစ်ဦးက    (၁၁၈-

၁၁၀)     ေမှတ်ဖြင့်လည်းရကာင်း 

စတီဗင်ဆင်အား        အနိုင်ရပးခဲ့ 

ရကကာင်း သိေသည်။    Ref : Espn
          Trs : AZL

ဒိုဟာ ဇူလိုင် ၁၃
တိုက်စစ်မှူး      ြာမင်နိုသည် 

ရဆာ်ေကီလပ် အယ်အာလအီသင်း 
ကိ ု ယခနှုစ ် ရအအက်ြ်စခီျနပ်ယီ ံ
လိဂ်ဆုြလားေေိှရအာင် စွမ်းရဆာင် 
နိုင်ခဲ့ပပီးရနာက်      ယခုအရဖပာင်း 
အရေှေ့ကာလတွင်      အယ်အာလီ 
အသင်းမှ      ထွက်ခွာခဲ့ရကကာင်း 
သိေသည်။

ြာမင်နိုသည်      အယ်အာလီ 
အသင်းတွင်     ကာလေှည်ကစား 
သွားေန် ဆုံးဖြတ်ထားရသာ်လည်း 
အသင်းအရနဖြင့်      ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 
ေတုယိောသဝီက်            ကာလတွင် 
၎င်းကို     ရဆာ်ေီပရိုလိဂ်ပပိုင်ပွဲမှ 
မှတ်ပုတံင်ေန်    လပ်ုရဆာင်ခဲဖ့ခင်း 
မေှသိည့်အဖပင်    အသင်းဥက္ကဋ္ဌက 
လည်း မီေီယာများနှင့် ရတွ့ဆုံချနိ် 

တွင် ြာမင်နိကုိ ုစာချုပ်သက်တမ်း 
တစ်နှစ်      ကျန်ေှိရနရသာ်လည်း 
အသင်းမှ    ထွက်ခွာခွင့ဖ်ပုမည်ဖြစ် 
ရကကာင်း      ထုတ်ရြာ်ရဖပာကကား 
ခဲ့သည်။

ထို့ရနာက်        ြာမင်နိုသည် 
ရောလုံးောသီ          ကုန်ချနိ်တွင် 
အသင်းမှထွက်ခွာေန် ဆုံးဖြတ်ခဲပ့ပီး 
ရနာက် ေောဇီးကလပ် ြလာမင်ဂိ ု
အသင်းက ရခါ်ယမူည့သ်တင်းများ 

ထွက်ရပါ်လာခဲရ့သာ်လည်း      ၎င်း 
အရနဖြင့်      အရေှ့အလယ်ပိုင်း 
တွင်သာ             ဆက်လက်ကစားေန် 
ဆံုးဖြတ်ထားသဖြင့် ကာတာကလပ် 
အယ်ဆက်ေ်အသင်း၏ ကမ်းလှမ်း 
မှုကိ ုလက်ခခံဲရ့ကကာင်း သေိသည်။

အသက် ၃၃ နှစ်ေိှ တိက်ုစစ်မှူး 
ြာမင်နိသုည်    ပပီးခဲသ့ည့ရ်ောလုံး 
ောသကီ           အယ်အာလအီသင်း 
အတွက်   သွင်းဂိုး    ရဖခာက်ဂိုးနှင့်  
ဂိုးြန်တီးမှု ခနုစ်ကကမ်ိထဖိပုလပ်ုနိင်ု 
ခဲပ့ပီး   အသင်းကိ ုရအအက်ြ်စပီပိုင်ပဲွ 
ဗိလ်ုလပဲွုတွင်    ဆြုလားေေိှရအာင် 
အဓကိြနတ်ီးမှု နစ်ှကကမ်ိဖပုလပ်ု၍ 
ပါဝင်ကညူနီိင်ုခဲသ့ ူ    ဖြစ်ရကကာင်း 
သိေသည်။

Ref : Goal.com
          Trs : ML



၁၄-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ  ၉

ေီးေဲလ်မက်ေေစ်အသင်းက အြွင့်ပွဲစဉ်ကို ရေှေ့ဆိုင်းရပးေန်
ရတာင်းဆိုခဲ့ရသာ်လည်း စပိန်လာလီဂါအြွဲ့ ချုပ် ပယ်ချ

မက်ဒရစ် ဇူလိုင် ၁၃
ေီးေဲလ်မက်ေေစ်   အသင်းက 

လာမည့ရ်ောလုံးောသ ီအြွင့ပဲွ်စဉ် 
အဖြစ်ကစားမည့်     အိုဆာဆူနာ 
အသင်းနှင့်ပဲွစဉ်ကုိ ရေှ့ေ ဆုိင်းရပးေန် 
အတွက်   စပိန်လာလီဂါအြွဲ့ချုပ် 

ထ ံတင်ဖပရတာင်းဆိခုဲရ့သာ်လည်း 
ပယ်ချခံခဲ့ေရကကာင်း သိေသည်။

ေီးေဲလ်မက်ေေစ်အသင်းသည် 
အရမေိကန်နိင်ုငကံ  အမ်ိေှင်အဖြစ် 
လက်ခကံျင်းပခဲသ့ည့ ် ြြီာကလပ် 
ကမ္ဘာြ့လားပပိုင်ပဲွတွင်  ဝင်ရောက် 

ကစားခဲေ့ာ ဆမီီးြိင်ုနယ်အဆင့ထ်ိ
ကစားခဲ့ေသည့်အတွက်     ပပိုင်ပွဲ 
အပပီးတွင်    ကစားသမားများကို  
ောသသီစ်အတွက်         ကကိုတင်ဖပင် 
ဆင်မှုများမတိုင်မီ         နားေက် 
အချနိ်တစ်လ        သတ်မှတ်ရပး 
ထားသည်။

ေီးေဲလ်မက်ေေစ်    အသင်းက 
ကစားသမားများကို     နားေက် 
အချန်ိတစ်လ         ရပးထားေသည့် 
အတွက် ောသီသစ်အတွက် ကကိုတင် 
ဖပင်ဆင်ချနိ်များ  လုံရလာက်မှုမေှိ 
ရသာရကကာင့်          ဖပင်ဆင်ချနိ် 
လုရံလာက်မှုေိှရစေန်အတွက် လာ 
မည့ရ်ောလုံးောသ ီစပန်ိလာလဂီါ 
ပပိုင်ပဲွ အြွင့ပဲွ်စဉ်အဖြစ်ကစားမည့် 
အိုဆာဆူနာအသင်းနှင့်     ကစား 
မည့်ပွစဲဉ်ကိ ု         ရေှေ့ဆိင်ုးရပးေန် 
အတွက်   ရတာင်းဆိခုဲရ့သာ်လည်း 

စပန်ိလာလဂီါအြဲွ့ချုပ်က ပယ်ချခဲ ့
ဖခင်းဖြစ်သည်။

အရစာပိုင်းက  စပိန်ရောလုံး      
အြွဲ့ ချုပ်က  ြီြာကလပ်  ကမ္ဘာ့ 
ြလားပပိုင်ပွဲတွင်    စပိန်လာလီဂါ 
ကလပ်     အသင်းများအရနဖြင့် 
ကွာတားြိုင်နယ်အဆင့်    တက် 
ရောက်နိုင်မည်ဆိုပါက     ကစား 
သမားများ၏ကက့ံခုိင်မှုပုိငး်အတွက် 
ရထာက်ထားပပီး     စပိန်လာလီဂါ 
အြွင့်ပွဲစဉ်အဖြစ်      ကစားမည့် 
ပွဲစဉ်    ရေှေ့ဆိုင်းရပးသင့်သည်ဟု 
ရထာက်ခံခဲ့ရသာ်လည်း    စပိန် 
လာလဂီါအြဲွ့ချုပ်က   ေီးေလ်ဲမက် 
ေေစ်အသင်း၏       ရတာင်းဆိုမှု 
ကို       ပယ်ချခဲ့ဖခင်းဖြစ်ရကကာင်း 
သိေသည်။ 

Ref : Goal.com

          Trs : STA

ISCO Championship ရဂါက်သီးရိုက်မပိုင်ပွဲ 
အမှတ်ရပးဇယားကို ရပါလ်ပီတာဆန်ဦးရဆာင်

ကန်တပ်ကီ ဇူလိုင် ၁၃

အရမေိကန်နိုင်ငံ ကန်တပ်ကီ 

ဖပည်နယ်တွင်     ကျင်းပရနသည့် 

ISCO Championship  ရဂါက်သီး 

ရိုက်ပပိုင်ပွဲ တတိယရန့အပပီးတွင် 

အရမေိကန် ရဂါက်သီးရိုက်ကစား 

သမား           ရပါလ်ပီတာဆန်က 

စစုရုပါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၀ ချက်ရလျာရ့ိက်ုကာ အမှတ်ရပး 

ဇယားကို     ဦးရဆာင်ရနရကကာင်း          

ယရန့တွင် ရြာ်ဖပခဲ့သည်။

ပထမရန့နှင့်    ေုတိယရန့တို့ 

တွင်           အမှတ်ရပးဇယားကို 

ဦးရဆာင်ခွင့ေ်ခဲသ့ည့ ်အရမေကိန် 

ရဂါက်သီးရိုက်ကစားသမား    ချန် 

ကင်မ်က စုစုရပါင်းသတ်မှတ်ရိုက် 

ချက်ထက် ေှစ်ချက်ရလျာရ့ိက်ုကာ 

အမှတ်ရပးဇယား၏ ေတုယိရနော 

တွင် ေပ်တည်ခဲ့သည်။ 

အရမေိကန်     ရဂါက်သီးရိုက်         

ကစားသမားလုခ်လစ်နှင့်     အဂဂလန် 

ရဂါက်သီးရုိက်ကစားသမား    စကင် 

တိုက့ စစုရုပါင်း သတ်မှတ်ရုိက်ချက် 

ထက်  ခုနစ်ချက်စီရလျာ့ရိုက်ကာ     

အမှတ်ရပးဇယား၏       တတိယ 

ရနောတွင်        ပူးတွဲေပ်တည်ခဲ့ 

ကကသည်။

သို့ရသာ်    တတိယရန့တွင် 

ယှဉ်ပပိုင်သွားေမည့ ်၁၈ ကျင်းစလုံး   

ပပီးဆုံးဖခင်းမေှိရသးေဲ  ောသီဥတု 

ဆုိးေွားသည့်အတွက် ပဲွအားယာယီ 

ေပ်ဆိုင်းထားေသည်။ 

PGA Championship ရဂါက်သီး 

ရိက်ုပပိုင်ပဲွတွင်    နှစ်နှစ်ဆက်တိက်ု 

ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ခွင့်ေမည့်    အခွင့် 

အရေးဖြစ်သည့အ်တွက်  ပပိုင်ပဲွဝင် 

အားလုံးက            ချန်ပီယံဆုအား 

ဆွတ်ခူးနုိင်ရေး     အကကိတ်အနယ်  

ယှဉ်ပပိုင်လျက်ေှိရကကာင်း         သိ 

ေသည်။

                  Ref : RT

             Trs : AZL

စီရော်နယ်ေိုက လာမည့်ောသီတွင် ကကံ့ခိုင်မှုပိုင်းအတွက်ကာလေှည်ကစားနိုင်ေန် 
ပွဲကစားချနိ် ၂၅ ောခိုင်နှုန်း ရလှော့ချသွားမည်ဟုဆို

အိုနာနာေဏ်ောေေှိမှုရကကာင့် ဂိုးသမားဗစ်တာကို 
ရခါ်ယူေန် မန်ယူအသင်းကကိုးပမ်း

အိုဗီေိုအသင်းက ဝါေင့်ကွင်းလယ်ကစားသမား 
ကာဇိုလာကို တစ်နှစ်သက်တမ်းတိုးစာချုပ် ချုပ်ဆို

ရီယာ့ဒ် ဇူလိုင် ၁၃
အယ်နာဆာအသင်း  တိက်ုစစ် 

ကစားသမား       စီရော်နယ်ေိုက 

လာမည့ ်          ရောလုံးောသတွီင် 

ကကံ့ခိုင်မှုပိုင်းနှင့်         ပတ်သက်ပပီး 

ကာလေှည်    ကစားနိင်ုေန်အတွက် 

ပွဲကစားချနိ်ကို      ၂၅ ောခိုင်နှုန်း 

ရလျှာ့ချ       ကစားသွားမည်ဖြစ် 

ရကကာင်း သိေသည်။

အသက် ၄၀ ေှိရနပပီဖြစ်သည့် 

စရီော်နယ်ေိသုည် ပပီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၂ 

ခုနှစ်က မန်ယူအသင်းနှင့်  စာချုပ် 

ြျက်သိမ်းခဲ့ပပီးရနာက်     ရဆာ်ေီ 

ထိပ်တန်းကလပ်       အယ်နာဆာ    

အသင်းသို ့  ရဖပာင်းရေှေ့ကစားခဲသ့ ူ

ဖြစ်ပပီး အသင်းနှင့်အတူ  ရောလုံး 

ောသီတိုင်းတွင်   အဓိက   ကစား 

သမားတစ်ဦးအဖြစ်    ပါဝင်ကစား 

ခဲ့သူဖြစ်သည်။

စီရော်နယ်ေိုသည်      ယခုနှစ် 

ရောလံုးောသီတွင်     အယ်နာဆာ 

အသင်းကစားခ့ဲသည့် ပပိုင်ပဲွစံု ပဲွ ၅၀ 

တွင်  ၄၁ ပွဲထိ    ပါဝင်ကစားခဲ့သူ 

ဖြစ်ပပီး အသင်းနှင့အ်တ ူပဲွစဉ်တိင်ုး 

နီးပါး       ပါဝင်ကစားရပးခဲ့ရသာ် 

လည်း လက်ေိှတွင် အသက်အေွယ် 

အပိုင်းအဖခားအေ   ရေေှည်ကစား 

နိင်ုေန်အတွက် ပဲွကစားချန်ိများကိ ု

၂၅    ောခိုင်နှုန်းထိ      ရလျှာ့ချေန် 

ဖပင်ဆင်ရနဖခင်းဖြစ်သည်။

လာမည့် ရောလုံးောသီတွင် 

အယ်နာဆာအသင်းကို    နည်းဖပ 

သစ်အဖြစ်   ရပါ်တဂူလီမူျ ိုးနည်းဖပ 

ရဂျာ့ဂျးီဆပ်က     တာဝန်ယူကိုင် 

တွယ်မည်ဖြစ်ပပီး ောသီသစ်မတုိင်မီ 

နည်းဖပ   ရဂျာ့ဂျးီဆပ်နှင့်   စီရော် 

နယ်ေိတုို ့   ရတွ့ဆုရံဆွးရနွးမှုများ 

လပ်ုရဆာင်ခဲပ့ပီးရနာက်    လာမည့် 

ောသီတွင်  စီရော်နယ်ေိုအရနဖြင့် 

ပွဲကစားချနိ်ကို      ၂၅ ောခိုင်နှုန်း 

ရလျှာခ့ျေန်    သရောတညူမီှုေေိှခဲ ့

ဖခင်းဖြစ်ရကကာင်း သိေသည်။

Ref : Fotmob

             Trs : STA

မန်ချက်စတာ ဇူလိုင် ၁၃

မန်ယူအသင်းသည် အသင်းမှ 

ဂိုးသမားအိနုာနာ            ေဏ်ောေေိှခဲ ့

သဖြင့ ် ေောဇီးကလပ်  ေိတုာြိဂုိ ု

အသင်းမှ      ဂိုးသမားဗစ်တာကို 

ရနွောသီ  အရဖပာင်းအရေှေ့ကာလ 

အတွင်းရခါ်ယနူိင်ုေန်     ကကိုးပမ်းခဲ ့

ရကကာင်း သိေသည်။

အိုနာနာသည်          ောသီကကို 

ရဖခစမ်းပွဲ         ကစားေန်အတွက် 

အသင်းနှင့ ်ရလက့ျင့ရ်ေးအစအီစဉ် 

တွင်  တရံကာက်ရကကာေဏ်ောေေိှ 

ခဲ့မှုရကကာင့်    ေက်သတ္တ    ေှစ်ပတ် 

ခန့်ထိ           အနားယူေမည်ဖြစ်၍ 

နည်းဖပအာမိေုင်က  ၎င်းရနောတွင် 

အရကာင်းဆုံး  အစားထိုးနိုင်မည့် 

ေိတုာြိဂုိအုသင်းမှ           ဂိုးသမား 

ဗစ်တာကိုရခါ်ယူေန် ပစ်မှတ်ထား 

ခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။

အသက်  ၂၉  နှစ်ေှိ   ဂိုးသမား 

ဗစ်တာသည်  လက်ေိှ ြြီာကလပ် 

ကမ္ဘာြ့လားပပိုင်ပဲွတွင်  ေိတုာြိဂုိ ု

အသင်းနှင့အ်တ ူ    လက်စွမ်းဖပသ 

နိုင်ခဲ့သည့်အတွက်           နည်းဖပ 

အာမိုေင်က ကစားသမားအတွက် 

စာချုပ်ြျက်သိမ်းရကကး စတာလင် 

ရပါင်           ရဖခာက်သန်းရပးရချ၍ 

ရခါ်ယူေန်    ကကိုးပမ်းလာသကဲ့သို့ 

ဂိုးသမားဗစ်တာကလည်း    မန်ယ ူ

အသင်းသိုရ့ဖပာင်းရေှေ့ေန် ဆုံးဖြတ် 

ထားရကကာင်း သိေသည်။

မန်ယအူသင်းသည်   ရနေွာသ ီ

အရဖပာင်းအရေှေ့ကာလ   စတင်ချန်ိ 

က အုိနာနာကုိရောင်းချ၍ ရအဗီလာ 

အသင်းမှ ဂိုးသမား မာတနီက်ဇ်ကိ ု

စတာလင်ရပါင် သန်း ၃၀ ဖြင့်ရခါ်ယူ 

ေန် ကမ်းလှမ်းခ့ဲရသာ်လည်း ညိှနှိုင်း 

မှုအဆင်မရဖပရသာရကကာင့်အုိနာနာ 

ကုိသာ အသင်းတွင် ဆက်လက်ထား 

ေှိခဲ့ပပီး  လက်ေှိတွင်  ကစားသမား 

အရနဖြင့ ်ေဏ်ောဖပဿနာရကကာင့်       

ောသီအစပဲွစဉ်များကုိ လဲွရချာ်မည် 

ဖြစ်၍      စာချုပ်ြျက်သိမ်းရကကး 

အနည်းငယ်သာ    ရပးရချေသည့် 

ဂိုးသမားဗစ်တာကိအုစား   ထုိးရခါ် 

ယူေန်    ပစ်မှတ်ထားခ့ဲရကကာငး် 

သိေသည်။         Ref : Goal.com

          Trs : ML

မက်ဒရစ် ဇူလိုင် ၁၃
ယခုနှစ်    ရောလုံးောသီတွင် 

စပန်ိလာလဂီါ-၂    ပပိုင်ပဲွမှ     စပန်ိ 

လာလီဂါပပိုင်ပွဲသို့ တန်းတက်လာ 

ခဲ့သည့် အိုဗီေိုအသင်းက အသင်း 

ကုိ    တန်းတက်ရအာင်    အဓိက    

ကူညီရပးခ့ဲသည့်  ဝါေင့်ကွင်းလယ် 

ကစားသမားကာဇုိလာကုိ  တစ်နှစ် 

သက်တမ်းတိုး   စာချုပ်  ချုပ်ဆိုခဲ့ 

ရကကာင်း သိေသည်။

အသက်  ၄၀  ေိှရနပပဖီြစ်သည့် 

ကာဇုိလာသည်      အုိဗီေုိအသင်း 

နှင့စ်ာချုပ်သက်တမ်းမှာ ပပီးခဲသ့ည့် 

ဇွန်လအကန်ုက    ကန်ုဆုံးခဲပ့ပဖီြစ် 

ရသာ်လည်း အိဗုေီိအုသင်းက စပန်ိ 

လာလဂီါပပိုင်ပဲွသို ့တန်းတက်နိင်ုခဲ ့

ောတွင်    အဓိက    ကစားသမား 

တစ်ဦးအဖြစ်    ပါဝင်ခဲ့သူဖြစ်၍ 

ရနာက်ထက်တစ်ောသ ီ   လက်တဲွ 

လိုသည့်အတွက်    တစ်နှစ်သက် 

တမ်းတိုးစာချုပ်      ချုပ်ဆိုခဲ့ဖခင်း 

ဖြစ်သည်။

ကာဇိလုာသည် ပရော်ြက်ေှင် 

နယ်ကစားသမားေဝတွင်  ဗီလာ 

ေီးေဲလ်အသင်း၊     အာဆင်နယ် 

အသင်း စသည့်ထိပ်တန်းအသင်း 

များတွင် ကစားခဲ့သူဖြစ်ပပီး  ပပီးခဲ့ 

သည့် ၂၀၂၃ ခုနှစ်က အယ်ဆက် 

အသင်းနှင့်       စာချုပ်သက်တမ်း 

ကန်ုဆုံးခဲပ့ပီးရနာက် အိဗုေီိအုသင်း 

သို ့    အလွတ်ရဖပာင်းရေှေ့ရကကးဖြင့် 

ရဖပာငး်ရေှ့ေ ကစားခ့ဲသူဖြစ်ရကကာငး် 

သိေသည်။

ကာဇိုလာသည်         ယခုနှစ် 

ရောလုံးောသီတွင် အိုဗီေိုအသင်း 

စပိန်လာလီဂါပပိုင်ပွဲသို့တန်းတက်

ခဲ့ောတွင်     အသင်းရခါင်းရဆာင် 

အဖြစ် အသင်းကို အရကာင်းဆုံး 

ဦးရဆာင်နိင်ုခဲပ့ပီး အသင်းနှင့အ်တ ူ

ပပိုင်ပွဲစုံ ၃၅ ပွဲ ပါဝင်ကစားခဲ့ကာ 

ငါးဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့ပပီး      ငါးကကိမ် 

ဂိုးြန်တီးမှုဖပုလုပ်နိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ    ကာဇိုလာသည် 

ပပီးခဲ့သည့်   မီေန်ေက်အသင်းနှင့် 

ကစား ခဲသ့ည့ ်   စပန်ိလာလဂီါပပိုင်ပဲွ 

သ့ုိ တန်းတက်ခွင့်အတွက် ရှုးံထွက် 

ပဲွစဉ်တွင်လည်း    အသင်းနှင့အ်တ ူ

အရကာင်းဆုံးရဖခစွမ်း  ဖပသနိုင်ခဲ့ 

ကာ   သွင်းဂိုး   တစ်ဂိုး သွင်းယရူပး 

နိုင်ခဲ့ရကကာင်း သိေသည်။

Ref : Fabrizio Romano
      Trs : STA



မန္တနလးဖမို့မှာ ဒီနှစ်ြိုြူြါတယ်၊  ြူတာမှ   ၄၀      

ဒီဂရီေဲစီယြ်နကျာ်တဲ့   ရက်နတွများ၏။   ဘယ် 

နလာက်ြဲြူြူ   ဘုရားဝင်း၊  နကျာင်းဝင်းနတွထဲက 

နညာင်ြင်၊ ခနရြင်၊     မည်စည်ြင်နအာက်နရာက်ေွား 

လို့ကနတာ့ နလကနလးတမဖူးမဖူးေဲ့ နအးေွားတာ 

ြါြဲ။   နအးတာအမြင်    လူြါလေ်းေေ်းေွား၏။ 

နလနအးရုံေက်ေက်နြကာင့်   မဟုတ်၊  နအာက်ေီ 

ဂျင်မြည့ဝ်ေည့န်လမဖစ်လိုြ့ါ။   ကေုိလ်ုနတာ်ဘရုား 

ဝင်း ထကဲနှစ်ရာနကျာ်ခနရြင်ကကီးနတ ွ နမခာက်နေွ့ 

ေွားတာ     အလွေ်နှနမမာမိြါ၏။    အလားတူ 

မန္တနလးတက္ကေိုလ်မှာ    ေက်တမ်းရင့်အြင်ကကီး 

ခုတ်တယ်ြကားနတာ့    အလွေ်ဝမ်းေည်းမိြါေည်။ 

တကယ်နတာေ့စ်တစ်ြင်ဟာဇရြ်တစ်နောင်ြါြ။ဲ 

ငှက်တစ်နောင်း ေားခိုရုံတင်မကြါ၊  အမခားေက်ရှိ 

နြါင်းများစွာ ခိုလှုံနိုင်ြါေည်။

ဖမို့ကကီးတစ်ဖမို့ ဖွံ့ဖဖိုးတယ်၊    တိုးတက်တယ်၊ 

နအးချမ်းောယာတယ်ေိုတာကို   အနောက်အအုံ 

နတွ၊ လမ်းတံတားနတွစတဲ့  Infrastructure   နတွ 

နခတ်မီ အရည်အနေးွမြည့်ဝဖို့လိုြါတယ်။ ဒါနြမဲ့  

၂၁ ရာစုကို ဝင်နရာက်လာေည့်အချေိ်တွင် ြတ်ဝေ်း 

ကျင်ထိေ်းေိမ်းနရးြညာရှင်နတွကနတာ့   နခတ်မီ 

တိုးတက်တဲ့ဖမို့ ဟုတ်၊ မဟုတ်ကို   ကျေ်းမာနရးေဲ့ 

ညီညွတ်တဲ့ဖမို့ (Healthy City)  ဟုတ်၊ မဟုတ်ေိုတဲ့ 

နြတေံဲ့  ယနေ့တိင်ုးတာြါတယ်။  အမှိုက်ရှင်းတယ်၊ 

နရစီးနရလာနကာင်းတယ်၊  မခင်၊ ယင်၊  အင်းေက် 

ကင်းတယ်ေိရုုေံဲ့   ကျေ်းမာနရး ဂဏ်ုအဂဂါေဲ့ညညွီတ်တဲ ့

ဖမို့မမဖစ်နေးြါဘူး။ နလနကာင်းနလေေ့်ရေလား၊ 

အမခားစက်ရုံ    အလုြ်ရုံနမာ်နတာ်ကားနတွက 

ထွက်တဲ ့ဖေ်ုေဲ့ မီးခိုးနငွ့ နတ ွ     ကင်းစင်ရဲ့လားေိတုာလ ဲ

အနရးကကီးြါတယ်။   လစဉ်  နလထုညစ်ညမ်းမှု 

ကင်းရှင်း မခင်း ေို့မဟုတ် ဖမို့မြနေလူထု ကျေ်းမာ

နရးနှင့်ညီညွတ်နေနိုင်နလာက်တဲ့  နအာက်ေီဂျင် 

မြည့်ဝတဲ့ နလေဲ့ေင့်တင့်   မျှတတဲ့အြူချေိ်လဲရှိဖို့ 

လိုြါတယ်။

ဒါနြကာင့် ဖမို့ကကီးတစ်ဖမို့ဟာ အနောက်အအုံ၊ 

လမ်းတံတား၊ စီးစရာယာဉ်မျ ိုးစုံေဲ့ နြျာ်စရာနေရာ 

မျ ိုးစုနံြါများေည်ထက်ကိ ုြိမုျားရမည့အ်ရာကနတာ ့

ေစ်ြင်ကကီးနတွြါြဲ။  အိမ်၊  ခခံဝင်း၊   နကျာင်းဝင်း၊ 

ရုံးဝင်း၊ လမ်းနဘးဝဲ၊   ယာေဲ့နမမကွက်လြ်နတွမှာ  

ေစ်ြင်ကကီးငယ်နတွရှိနေရြါမယ်။  ဒါကို  "ဖမို့မြ 

ေစ်နတာ" (Urban Forest) လို့  ြညာရှင်နတွက 

အမည်တြ်ြကြါတယ်။ ဖမို့ကကီးတစ်ဖမို့ဟာ ေစ်ြင် 

နတွေဲ့အဖမဲစိမ်းနေရြါမယ်။ ဖမို့မြေစ်နတာထူထြ် 

တဲ့ဖမို့ကို "စိမ်းလေ်းဖမို့နတာ်"  (Green    City) 

လို့ေိုြါတယ်။ စိမ်းလေ်းဖမို့နတာ်မမဖစ်ေမျှ  ဖွံ့ဖဖိုး

တိုးတက်ောယာနအးချမ်းတဲ့  ဖမို့တစ်ဖမို့အေင့် 

မနရာက်နေးြါဘူး။

ဖွံ့ဖဖိုးဖြီးနိုင်ငံနတွမှာနတာ့ ဖမို့ေစ်တစ်ခုတည်

နထာင်နတာ့မယ်ေိုရင် အနောက်အအုံ၊   လမ်း 

တံတားနတွေဲ့အတူ လူထုအြေ်းနမဖြေ်းခခံ၊ ကစား 

ကွင်း၊ လမ်းနဘးဝဲယာနတွမှာ ေစ်ြင်ကကီးငယ်နတွ၊ 

လမ်းလယ်ကျွေ်းက ေစ်ြင်နတွ၊ မမက်ခင်းစိမ်းစိမ်း 

နတွအတွက် စီမံကိေ်းကကိုတင်ချထားြကြါတယ်။ 

အြင်နတွဟာ ဖမို့ကကီးေဲ့  ထိုဖမို့ကကီးတွင်  နေထိုင်ေူ 

နတွအတွက်  ဘာနတွများတေ်ဖိုးရှိလို့   ဒီနလာက် 

အနလးထားနေရတာလဲေိုရင်      အြင်နတွဟာ  

မမင့်တက်လာတဲ့အြူချေိ်ရဲ့ ၁၀ ရာခိုင်နှုေ်းကနေ ၅၀ 

ရာခိင်ုနှုေ်းထ ိနလျှာခ့ျနိင်ုြါတယ်တဲ၊့  ြညာရှင်နတရွဲ့      

ေုနတေေရလဒ်ြါ။    ကျွေ်နတာ်တို့ မန္တနလးက 

မဟာေကျေီဟဘုရားဝင်းေဲ့ ကုေိုလ်နတာ်ဘုရား 

ဝင်းထဲက နညာင်ြင်ေဲ့ ခနရြင်ကကီးနတွနအာက် 

နရာက်ရင်    ေစ်ြင်နတွရဲ့နအးမမမှုဟာမှေ်ကေ် 

နြကာင်း ေြိါလမိ့မ်ယ်။ အရြ်ိနကာင်းတဲေ့စ်ြင်ကကီး 

တစ်ြင်ရဲ့    အနအးဓာတ်ဟာ   နလနအးနြးစက် 

ငါးလုံး  တစ်ဖြိုင်ေက်အချေ်ိ ၁၂ ောရ ီဖွင့န်မာင်းတာေဲ့ 

ညီမျှြါတယ်။

မန္တနလးဖမို့ကကီးမှာေိုရင်    မန္တနလးေေ်းတွင်းေဲ့ 

မန္တနလးတက္ကေိုလ်ဝင်းဟာ အြင်နတွအနြါေုံးမို့ 

ဖမို့ထဲက  ရြ်ကွက်နတွထက် ၂  ဒီဂရီေဲစီယြ်     

ကနေ ၄ ဒီဂရီေဲစီယြ်ထိ       အြူချေိ်နလျာ့ကျ 

တာကို     စာနရးေူကိုယ်တိုင်   လွေ်ခဲ့ေည့်    ၁၅   

နှစ်က   လက်နတွ့တိုင်းတာခဲ့ဖူးြါတယ်။    တကယ် 

နတာ့        ဖမို့မြေစ်နတာ   ထူထြ်ဖြီေိုရင်                     

၃ ဒီဂရီေဲစီယြ်ကနေ   ၁၀ ဒီဂရီေဲစီယြ်ထိ   

ဖမို့ရဲ့အြခူျေ်ိဟာ နလျာက့ျြါတယ်လို ့ြညာရှင်နတ ွ

နတွ့ရှိခဲ့ဖြီးြါဖြီ။

ေစ်ြင်ကကီးနတရွဲ့အရြ်ိဟာ  လနူတကွိနုေနရာင် 

မခည်ေဲ့ တိုက်ရိုက်ထိနတွ့ မှုမရှိတာနြကာင့် ခရမ်း 

လွေ်နရာင်မခည်နြကာင့်မဖစ်တဲ့     အနရမြားကင်ော 

ေဲ့  မျက်စိကွယ်မခင်းနတွကနေ   ကင်းနဝးနစြါ 

တယ်။ ဖုေ်နတွ ၊ ကားနတွ၊ စက်ရုံကထွက်တဲ့ မီးခိုး 

နတွအားလုံးဟာ   ေစ်ရွက်နတွမှာ  လာကြ်တာမို့ 

နလကိေုေ့်စင်နစြါတယ်။ အြင်နတွဟာ နလေေ့် 

ေေ်ခါ (Filter of Air Pollution) နတွမဖစ်ြါတယ်။  

ဒါမ့ြင် ယနေ့ ကျွေ်နတာ်တို ့ရှူရှိုက်နေတဲ ့နအာက်ေ ီ

ဂျင်ကို    အြင်နတွေဲ့   စိမ်းမြာနရညှိနတွကော 

ထုတ်နြးနိုင်တာမို့    နအာက်ေီဂျင်ကကယ်ဝဖြီး 

ေေ့်ရှင်းတဲ့နလကို  ရှူရှိုက်ခွင့်ရလို့   ကျေ်းမာနရးေဲ့ 

မြည့်စုံနစြါတယ်။ ယနေ့ကမ္ဘာကကီးြူနနွးနစတာက 

ယာဉ်နတွ၊ စက်ရုံနတွေဲ့ မီးဖိုနချာင်နတွကထွက်တဲ့ 

မီးခိုးနတွေဲ့    ကျွေ်နတာ်တို့နှင့်   တိရစ္ဆာေ်နတွ 

အေက်ရှူတဲ့ေီက မြေ်ထုတ်လိုက်တဲ့ကာဗွေ်ဒိုင်

နအာက်ေိက်ုဓာတ်ြါ၊ အဒဲဓီာတ်နငွ့ေဲ့နေ့အြခူျေ်ိကိ ု

အြင်ကော   စုြ်ယူနိုင်စွမ်းရှိတာမို့    ကမ္ဘာကကီးနှင့် 

ဖမို့ကကီးရဲ့အြူချေိ်ကို နလျာ့ကျနစြါတယ်။

နရှးလူကကီးနတွက  ကျွေ်နတာ်တို့  မန္တနလးဖမို့   

မှာရှိတဲ့ အင်းနတွေဲ့  ဧရာဝတီမမစ်ကမ်းနြါ်မှာရှိတဲ့ 

ကကု္ကိုြင်၊ လက်ြြံင်၊ မည်စည်ြင်စတဲ ့အြင်ကကီးနတ ွ

စိက်ုထားခဲတ့ာဟာ အဓကိနတာ ့နရတိက်ုစားတဲဒ့ဏ် 

ခံနိုင်နအာင်လို့ြါ။   ဖြီးနတာ့ေစ်ြင်နတွ၊   ဖမို့မြ 

ေစ်နတာနတ ွ  ြတ်ဝေ်းကျင်မှာရိှနေရင်   နရလွှမ်းတဲ ့

ဒဏ်၊   မုေ်တိုင်းတိုက်ခတ်တဲ့ဒဏ်စတဲ့     ေဘာဝ 

နဘးဒဏ်နတွကလဲ      ဖမို့ကကီးကိုကာကွယ်ဖြီးေား

ေိုတာကို ကကိုတင်နမမာ်မမင်မှုရှိြကလို့ြါ။

ေစ်နတာေစ်ြင်စမ်ိးစမ်ိးစိစုိအုလှကိ ုမမင်လိက်ု 

ရရင် တစ်နေ့တာြင်ြေ်းမှုကိ ုနမြနြျာက်နစြါတယ်။ 

အြင်ကကီးနတွနြါတဲ့  နတာင်ေမေ်အင်းနစာင်းတို့၊ 

ရတောြုံဥယျာဉ်တို့ ၊   မန္တနလးနတာင်နမခတို့မှာ 

မိေားစုအြေ်းနမဖေွားြကတာ    အြင်နတွရဲ့ 

နအးချမ်းတဲ့အရိြ်ေဲ့  ဖငိမ်းချမ်းတဲ့ြတ်ဝေ်းကျင်ဟာ   

ြင်ြေ်းနွမ်းေယ်မှုကိ ုနြျာက်နစလိုြ့ါြဲ။    အြူကလဲာ 

တဲဖ့မို့ကကီးကိ ုစမ်ိးလေ်းဖမို့ကကီးမဖစ်နအာင် ေိက်ုကား 

ေရာကကီးဦးနငွက  မန္တနလးဖမို့နေရာလွတ်နတွမှာ   

တစ်နိင်ုတစ်ြိင်ု ေစ်ြင်စိက်ုခဲြ့ါနေးတယ်၊ လြ်ုေင့် 

လြ်ုထိက်ုတာကိလုြ်ုရတဲာ   နရှေမေ်းေားတိုရ့ဲ့ဗဇီြါ၊ 

ေတ္တိြါ။

ဖမို့ကကီးနတွမှာ ကားနတွ၊ စက်ရုံနတွ၊ ေူညံေံ 

နတွကိုလဲ   ဖမို့မြေစ်နတာနတွက   ကာထားလို့ 

ေူညံေံနလျာ့ကျနစြါတယ်။

၂၀၀၅ ခုနှစ်ကတည်းက   ကမ္ဘာ့ြတ်ဝေ်းကျင် 

ထိေ်းေိမ်းနရးနေ့နောင်ြုဒ်မှာ   စိမ်းလေ်းောယာ 

ဖမို့နတာ်များ (Green Cities) ကို ထည့်ထားရေလဲ 

ေိုရင်  ဖမို့မြဟာအနောက်အအုံေဲ့  လမ်းတံတား 

ေက်ေက်ချည်းြဲရှိနေရင်နတာ့ ောယာမှုကင်းဖြီး 

ကျေ်းမာနရးချ ို့တဲ့နော    ဖမို့ကကီးတစ်ဖမို့အမဖစ်   

ရြ်တည်နေမှာြါ။    စိမ်းလေ်းတဲ့ဖမို့မြ ေစ်နတာဖုံး 

လွှမ်းနေမှော ောယာနအးချမ်းဖွံ့ဖဖိုးတဲ့ ဖမို့ကကီး 

တစ်ဖမို့မဖစ်မှာြါလို့  နဖာ်ညွှေ်းထားမခင်းြါ။ အခုလို 

စိမ်းလေ်းောယာတဲ့ ဖမို့ကကီးနတွေဲ့မြည့်နှက်နေမှ 

ော  ကမ္ဘာကကီးဟာလဲ  နအးချမ်းောယာဖြီး ဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်တဲ့ကမ္ဘာ  မဖစ်လာမှာြါ။ ဒါနြကာင့် အခု 

ကတည်းက     စိမ်းလေ်းောယာဖမို့များကို စီမံချက် 

ချလုြ်နောင်ဖို့   "Green Cities;  Plant for the 

Planet"   "စိမ်းလေ်းောယာဖမို့များစွာ   ကမ္ဘာ 

အတွက် စီမံချက်" ေိုတဲ့နောင်ြုဒ်ေိုတာကို ၂၀၀၅  

ခနှုစ် ကမ္ဘာြ့တ်ဝေ်းကျင်ထေ်ိးေမ်ိးနရးနေ့မှာ  ကမ္ဘာ 

ကို နှိုးနော်တိုက်တွေ်းလိုက်တာြါြဲ။

ဖွံ့ဖဖိုးဖြီးနိုင်ငံနတွမှာ   ဖမို့ကကီးနတွရဲ့အဓိက 

ရင်းနှီးမမှုြ်နှံမှုဟာ  ဖမို့မြေစ်နတာထူနထာင်မခင်း 

ြါြဲတဲ့။ ယနေ့ထိ မမေ်မာနိုင်ငံမှာ စိမ်းလေ်းဖမို့နတာ် 

အေင့ေ်ဲ့ညတီာကနတာ ့နေမြည်နတာ်ြ ဲ  ရိှြါ တယ်၊ 

နေမြည်နတာ်ဟာ ဖမို့ထတဲင်  ေစ်ြင်ကကီးနတရိှွတာ 

မဟတ်ုြါ။ ဖမို့နတာ်ရဲ့ြတ်လည်မှာလ ဲေစ်နတာနတ ွ

ဝိုင်းေည့်ဖမို့မဖစ်၍   ကမ္ဘာမှာ   အစိမ်းနရာင်ခါးြတ် 

(Green Belt) ရှိတဲ့ ဖမို့နတာ်ကကီးြါ။

မမေ်မာနိုင်ငံထဲက     ဖမို့ကကီးတစ်ဖမို့မဖစ်ဖြီး  

အြြူိင်ုးနဒေမှာရိှတဲ ့ကျွေ်နတာ့်ရဲ့ မန္တနလးဖမို့နတာ် 

ကို နှစ်စဉ်အြူချေိ်နလျာ့ဖြီး ောယာနအးချမ်းဖွံ့ဖဖိုး

တိုးတက်ဖို့   အနရးကကီးေုံး  ရင်းနှီးမမှုြ်နှံမှုကနတာ့ 

ေစ်ြင်များကို လမ်းနဘးဝဲယာ၊ ရုံးဝင်း၊ ခခံဝင်းနှင့် 

ဖမို့ြတ်လည်က   နမမလွတ်နမမရိုင်းနတွမှာ ေစ်ြင် 

နတကွိ ု  ရှင်နအာင်စိက်ုဖြီး   ဖမို့မြေစ်နတာထနူထာင် 

ကာ    စိမ်းလေ်းဖမို့နတာ်   တည်နောက်ဖို့ြါြဲ။ 

ေိုက်ကားေရာကကီး ဦးနငွရဲ့   မေ်းဖမို့ေားဗီဇ နှင့် 

ေတ္တိကို နောက်မျ ိုးေက် နရှေမေ်းေူ၊ နရှေမေ်းေား 

နတွအတုယူေင့်ြါတယ်။  ဒါမှော မေ်းနရှေဖမို့ဟာ 

မမေ်မာ့ယဉ်နကျးမှုဖမို့နတာ်နှင့်အညီ "ကျေ်းမာတဲ့ 

ဖမို့"၊ "ဖွံ့ဖဖိုးတဲ့ဖမို့" "ောယာတဲ့ နေချင်စဖွယ်ဖမို့" 

မဖစ်လာမှာြါ။

မန်းဘရှေမမို့ြို စိမ်းေန်းမမို့ဘတာ်ပြစ်ဘစရန်
စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၄-၇-၂၀၂၅

Ð   ြွံ့ မြိုးမြီးနိုင်ငံဘတွမှာဘတာ့ မမို့သစ်တစ်ခုတည်ဘောင်ဘတာ့ 

မယ်ဆိရုင် အဘဆာြ်အအု၊ံ   ေမ်းတတံားဘတနွဲအ့တ ူေေူအုြန်းဘပြ 

ြန်းခခံ၊ ြစားြွင်း၊ ေမ်းဘေးဝဲယာဘတွမှာ သစ်ြင်ကြီးငယ်ဘတွ၊ 

ေမ်းေယ်ြျွန်းြ  သစ်ြင်ဘတွ၊  ပမြ်ခင်းစိမ်းစိမ်းဘတွအတွြ် 

စီမံြိန်းကြိုတင်ချေားြြြါတယ်။ အြင်ဘတွဟာ မမို့ကြီးနဲ့  

ေိုမမို့ကြီးတွင်  ဘနေိုင်သူဘတွအတွြ်  ောဘတွများတန်ြိုးရှိေို့   

ဒီဘောြ် အဘေးေားဘနရတာေဲဆိုရင် အြင်ဘတွဟာ  ပမင့်တြ် 

ောတဲအ့ြခူျန်ိရဲ့ ၁၀ ရာခိင်ုနှုန်းြဘန ၅၀ ရာခိင်ုနှုန်းေ ိဘေှောခ့ျနိင်ုြါ 

တယ်တဲ့၊  ြညာရှင်ဘတွရဲ့      သုဘတသနရေဒ်ြါ။ Ð

ဘဒါြ်တာဘမာင်သင်း



၁၄-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

ဘရှေဧည့်သည် ဇာတ်ေမ်းတွဲြို Bebee tv Application  မှ
ဇူေိုင်ေတတိယြတ်အတွင်း ေုတ်ေွှင့်တင်ဆြ်သွားမည် 

Road House -2  ဇာတ်ြားမှ 
ဒါရိုြ်တာ င်္ိုင်းရစ်ချနီုတ်ေွြ်

ဘတးသံရှင် ဘရှေေူး၏ တစ်ြိုယ်ဘတာ် ဘတးင်္ီတဘြျာ်ဘပြြွဲြို 
မင်္ဂောဘတာင်ညွန့်မမိုနယ်ရှိ Judson Entertainment Bar တွင် ပြုေုြ်မည်

ေန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၃   

နတးေံရှင်  နရှေထူး၏   တစ် 

ကိယ်ုနတာ်  နတးဂတီနဖျာ်နမဖြဲွကိ ု

ရေ်ကုေ်တိုင်းနဒေကကီး    မဂဂလာ 

နတာင်ညွေ့်ဖမိုေယ်ရှိ       Judson 

Entertainment Bar တွင်  မြုလြ်ု 

ေွားမည်မဖစ်နြကာင်း   နတးေရှံင် 

နရှေထူးထံမှ ေိရေည်။ 

အေိြုါ  နတးေရှံင်  နရှေထူး၏ 

တစ်ကိယ်ုနတာ်      နတးဂတီနဖျာ် 

နမဖြဲွကိ ု Judson Entertainment 

Bar တွင်  လာမည့်  ဇူလိုင်   ၁၉ 

ရက်ညတွင်        Judson Band 

နတးဂီတအဖွဲ့၏  အနကာင်းေုံး 

ြံ့ြိုးတီးခတ်မှုများမဖင့်   နဖျာ်နမဖ 

တင်ေက်ေွားမည်  မဖစ်နြကာင်း 

ေိရေည်။ 

"ယခလုိ ု မိုးနအးနအးနလးမှာ 

ေခီျင်းေားနထာင်ရင်း   ငယ်ဘဝရဲ့ 

ရင်ခေ်ုစရာ    အမှတ်တရနလးနတ ွ

ေ ီ  တစ်နခါက်မြေ်လည်နရာက်ရှ ိ

နအာင်  ကျွေ်နတာ်အနကာင်းေုံး 

ကကိုးစားနဖျာ်နမဖနြးမှာ      မဖစ် 

ြါတယ်။   ဒီြွဲမှာေိုရင် Judson 

Band  ရဲ့   တီးခတ်မှုနတွေဲ့အတူ 

အေြံါဝါနကာင်းနကာင်းေဲ့  ေေီိ ု

တတ်တဲ့  Judson  In-House 

Vocalists နတ ွ   နခတ်နြါ်   Beat 

နတွေဲ့  Dj Artists  နတွ၊   Dancer   

နကာင်မနလးနတွကြါ     Live 

Performance        အမြည့်ေဲ့   

ကျွေ်နတာ်တို့ကို           ကူညီြံ့ြိုး 

နဖျာ်နမဖတင်ေက်    နြးေွားမှာမို ့

လာနရာက်   ခစံားေားေင်ြကည့်ရှု 

အားနြးြကြါအုံး"ဟ ု နတးေရှံင် 

နရှေထူးက နမြာမြေည်။

နတးေံရှင် နရှေထူး၏ တစ်ကုိယ် 

နတာ်နတးဂီတ        နဖျာ်နမဖြွဲကို  

လာမည့်    ဇူလိုင်  ၁၉  ရက် ည  ၆  

ောရီမှ   စတင်ကာ   နဖျာ်နမဖတင် 

ေက်နြးေွားမည်    မဖစ်နြကာင်း 

ေိရေည်။                         ASH  

ေန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၃

  A Twenty Three   ရုြ်ရှင် 

ထုတ်လုြ်နရးမှ  ရုိက်ကူးထုတ်လုြ် 

ေည့်    နရှေဧည့်ေည်   အမည်ရိှ 

ဇာတ်လမ်းတဲွကုိ   Bebee tv   Ap-

plication  မှ  ဇူလုိင်လတတိယြတ် 

 နယူးဝယာက် ဇူလိုင် ၁၃
     Amzon  MGM  စတဒူယီိ၏ု 

Road House-2  ဇာတ်ကားရိုက် 
ကူးနရးမှ ဒါရိက်ုတာ ဂိင်ုးရစ်ချနီတ်ု 
ထွက်ေွားနြကာင်း ဇလူိင်ု ၁၂ ရက် 
ေတင်းများအရ ေိရေည်။

  Road House-2 ဇာတ်ကားမှ 
ဒါရိုက်တာ ဂိုင်းရစ်ချ ီ နုတ်ထွက်ရ 
ေည့်            အနြကာင်းအရင်းကို  
မေိရနေးနြ။ 

  လက်ရှိအချေိ်တွင်    Amzon 
MGM စတဒူယီိေုည် Road House 
-2     ဇာတ်ကားအတွက်    ဒါရိုက် 
တာ     အေစ်ရှာနဖွနေနြကာင်း 
နဟာလိဝုဒ်        ရုြ်ရှင်နလာက  
ေတင်းအရင်းအမမစ်များက  နမြာ 
ြကားထားေည်။ 

အတွင်း    ထုတ်လွှင့်တင်ေက်ေွား 

မည်မဖစ်နြကာင်း    အေုိြါ  နရှေဧည့် 

ေည် ဇာတ်လမ်းတဲွကုိ  ြံုနဖာ်ရုိက် 

ကူးထားေူ          ဒါရုိက်တာ    

အာကာစုိးဦးထံမှ  ေိရေည်။ 

အေုိြါ  နရှေဧည့်ေည်  အမည်ရိှ 

ဇာတ်လမ်းတဲွ၏  ဝတ္ုထဇာတ်လမ်းကုိ 

အာကာစုိးဦးနှင့်    စိစိတ့ုိက   နရးဖဲွ့ 

ထားကာ   အာကာစုိးဦး၊      စိစိနှင့် 

နငွတုိးတ့ုိက     ဇာတ်ညွှေ်းနရးေား 

ထားဖြီး  ဒါရုိက်တာ  အာကာစုိးဦးက 

A Twenty Three    ရုြ်ရှင်ထုတ်လုြ် 

နရးအတွက်    တာဝေ်ယူြံုနဖာ်ရုိက် 

ကူးထားနြကာင်း ေိရေည်။ 

"နမခာက်လအတွင်း  ကကီးြာွး 

နအာင်လုြ်မယ်လ့ုိ  အနဖမဖစ်ေူကုိ 

စိေ်နခါ်ကာ     အိမ်ကထွက်လာခ့ဲတ့ဲ 

ေူနဌးေားတစ်နယာက်      နရှ့ 

နလျှာက်  ဘယ်လုိအခက်အခဲနတွ 

ရင်ေုိင်ရမလဲ      ေုိတာကနတာ့ 

မြကာခင်   Bebee tv    Application  

မှာ   မြေေွားမ့ဲ    နရှေဧည့်ေည်     

ရုြ်ေံဇာတ်လမ်းတဲွမှာ    နစာင့်ြကည့် 

အားနြးြကြါအံုး"     ဟု    ဒါရုိက်တာ           

အာကာစုိးဦးက  နမြာမြေည်။ 

နရှေဧည့်ေည်    ဇာတ်လမး် 

တဲွတွင်   ေရုြ်နောင်များအမဖစ် 

အာကာစုိးဦး၊   မင်းေူ၊  တိမ်ညွေ့်၊  

ြေ်းေီး၊  စိစိ၊ နရှေအုိး၊   နငွတုိး၊   ဒ့ဲဒုိး၊   

ကံြွင့်၊    ရာဇာနြါက်စီ၊   လီလီ 

နကျာ်ခုိင်၊     ေူဇာြွင့်၊     ေန္ဒာနှင့် 

ေရုြ်နောင်များစာွ  ြါဝင်ေရုြ် 

နောင်ထားနြကာင်း  ေိရေည်။ 

                                       ASH

 ရန်မငိုးဝြဂြါသိုင်းဝိဇ္ဇာ အမည်ရှိ ပမန်မာရုြ်သံဇာတ်ေမ်းတွဲြို  
SkyNet အခဘြးရုြ်သံေိုင်း SKYPREMIER HD တွင် ေုတ်ေွှင့်ပြသ

 ေန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၃

SkyNet   အခနြး   ရြ်ုေလံိင်ုး 

SKYPREMIER HD  တွင်    ရေ်ဖငိုး 

ဝကဂြါေိုင်းဝိဇ္ဇာအမည်ရှိ  မမေ်မာ 

ရြ်ုေံဇာတ်လမ်းတဲွကိ ု     လာမည့် 

ဇူလိုင်  ၁၂  ရက်မှ      စတင်ကာ 

ထတ်ုလွှင့်မြေ     လျက်ရိှနြကာင်း   

အေိြုါ     မမေ်မာရြ်ုေဇံာတ်လမ်း 

တဲွကိ ု   တာဝေ်ယ ူ  ြုနံဖာ်ရိက်ုကူး 

ထားေ ူ ဒါရိက်ုတာ   လွင်ဗိလ်ုထမှံ 

ေိရေည်။ 

    အေိုြါ       ရေ်ဖငိုးဝကဂြါ 

ေိုင်းဝိဇ္ဇာအမည်ရှိ     ရုြ်ေံဇာတ် 

လမ်းတွဲ၏     ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှေ်းကုိ လွင်ဗုိလ်က နရးေား 

ထားကာ လွင်ဗိုလ်ကြင်  ဒါရိုက် 

တာအမဖစ်      တာဝေ်ယူြံုနဖာ် 

ရိုက်ကူးထားမခင်း     မဖစ်နြကာင်း  

ေိရေည်။ 

"ဒဇီာတ်လမ်းမှာနတာ ့ မေိား 

စုမြဿောနလး       တစ်ခုကို 

အနြကာင်းမြ ဖုြီး ေိင်ုးနလာကကကီး 

တစ်ခုလုံး      နေွးနချာင်းစီးရတဲ့ 

အမဖစ်အြျက်နတွေဲ့အတူ  ေိုင်း 

နလာကရဲ့ရှုြ်နထွးမှု   အနြကာင်း 

နတွ    ြကည့်ြကရမဲ့   မမေ်မာေိုင်း 

အားကစား   ဂဏ်ုမြုဇာတ်လမ်းတဲွ 

နလးမဖစ်ြါတယ်" ဟု  ဒါရိုက်တာ 

လွင်ဗိုလ်က  နမြာမြေည်။ 

 အေိုြါ   ရေ်ဖငိုးဝကဂြါေိုင်း 

ဝဇိ္ဇာ    အမည်ရိှ    ရြ်ုေဇံာတ်လမ်း 

တွဲတွင်  ေရုြ်နောင်များအမဖစ် 

နေထူးနိုင်၊      နကျာ်နဇာဟိေ်း၊ 

မိုးေက်နိုင်၊  နော်အယ်လီ၊   ရဝိေ်၊    

မိုးစက်၊ နေထက်နိုင်၊   မြည့်မြည့် 

နော်၊ နောင်းနဟမေ်နှင်း၊  ြကယ် 

စင်ရှိုင်း၊    ယမင်းထက်    စေည့်      

ေရုြ်နောင်များ       ြါဝင်ေရုြ် 

နောင်ထားကာ    ဇလူိင်ု   ၁၂  ရက် 

မှ စတင်ကာအြတ်စဉ်    နောြကာ၊   

စနေ၊   တေဂဂနနွနေ့တိုင်း   ည    ၈ 

ောရအီချေ်ိတွင်          ထတ်ုလွှင့်မြေ 

လျက်ရှိနြကာင်း    ေိရေည်။

                                     ASH

Sense and Sensibility ဇာတ်ြား၌ 
မင်းသမီး အြ်စ်မီးခရိဒ်မိုင်း ြါဝင်မည်ပြစ်

နယူးဝယာက် ဇူလိုင် ၁၃

    Focus Features ရုြ်ရှင်ကမု္ပဏ ီ

၏  Sense and Sensibility ဇာတ် 

ကား၌ မင်းေမီး အက်စ်မီးခရဒ်ိမိင်ုး 

ြါဝင်       ေရုြ်နောင်မည်မဖစ် 

နြကာင်း  ဇူလိုင် ၁၂ ရက် ေတင်း 

များအရ  ေိရေည်။

     Sense and Sensibility  ဇာတ် 

ကားတွင် အက်စ်မီးခရဒ်ိမိင်ုး ေည် 

မင်းေမီး  နဒစီ  အဂ္ဂါဂျုံးနှင့်အတူ 

ေရုြ်နောင်ရမည်မဖစ်ေည်။

      အေိုြါ     ဇာတ်ကားေည် 

တရတ်ု(တိင်ုနြ)   ဒါရိက်ုတာ  အေ် 

လီ  ရိုက်ကူးခဲ့နော  Sense and 

Sensibility(1945) ကိ ု   မြေ်လည် 

ေေ်းေစ် ရိက်ုကူးမည့ ်  ဇာတ်ကား 

မဖစ်နြကာင်း ေိရေည်။

    Sense and Sensibility ဇာတ် 

ကားေစ်၌  အက်စ်ဖီးခရမိိင်ုးေည် 

မာရယီေ်ဒက်ရှ်ဝဒ်ုအမဖစ်        ေရြ်ု 

နောင်ရမည်မဖစ်ေည်။

     မူလ   Sense and Sensibility 

ဇာတ်ကား၌      မာရယီေ်ဒက်ရှ်ဝဒ်ု 

ဇာတ်နကာင်နေရာတွင်    မင်းေမီး 

ကတ်ိဝင်းစလက်က    ေရြ်ုနောင် 

ခဲ့နြကာင်း ေိရေည်။

       Sense and Sensibility ဇာတ် 

ကားေစ်ကိ ုအမျ ိုးေမီး ဒါရိက်ုတာ 

နဂျာ်ဂျယီာ         အုတ်ကနလက 

တာဝေ်ယူ       ရိုက်ကူးမည်မဖစ်ဖြီး 

စာနရးေရာမ       ဒိင်ုယာောရဒ်ိက 

နရးေားနြးထားေည်။

                 Ref : Sputnik News
                 Trs : KKO

 Road House-2 ဇာတ်ကား 
ေည်   မင်းေား    ဂျတိ်ခ်ဂျလီေ် 
ဟားလ်  ြါဝင်ေရြ်ုနောင်ခဲေ့ည့်   
Road House (2024)   အက်ရှင် 
ဇာတ်ကား၏       နောက်ေက်တွဲ 
ဇာတ်ကားမဖစ်နြကာင်း ေရိေည်။

Road House-2 တွင် မင်းေား 
ဂျတ်ိခ်ဂျလီေ်ဟားလ်က          အဓကိ 
ဇာတ်နောင်           လက်နဝှ့နကျာ် 
နဟာင်း ဒယ်လ်တေ်အမဖစ်  ထြ်မံ 
ြါဝင်လာမည်မဖစ်ေည်။

Amzon  MGM  ေည် Road 
House-2 ကို  ယခုနှစ်     နောင်း 
ရာေအီတွင်း      စတင်ရိက်ုကူးရေ် 
စီစဉ်ထားနြကာင်း  ေိရေည်။
                     Ref : Russia Today
                  Trs : KKO
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Mawlaik July 13
A total of 1,405 acres of 

vegetable crops have been 
planted in Mawlaik District 
in Sagaing Region during 
this year rain crops plant-
ing season, according to the 
statistics of the Department 
of Agriculture for Mawlaik 
District.

Mawlaik District has 
planned to plant 2,645 acres 
of vegetable crops during the 
2025-2026 rain crops plant-
ing season, and planting has 
begun since May this year. 
To date, 1,053 acres have 
been planted in Mawlaik 
Township and 352 acres in 

Phaungpyin Township, a 
total of 1,405 acres.

“We are working to 
achieve the target acreage. 
These include mustards, 
chilis, spices, potatoes, cab-
bages and eggplants. We are 
providing farmers with tech-
nology to grow all vegetables 
using the GAP system. We 
are providing farmers with 
technology to grow all veg-
etables with minimal chemi-
cal residues and in a healthy 
way,” said Daw Kywe Kywe 
Hlaing, head of the De-
partment of Agriculture for 
Mawlaik District.

The acreages of vegeta-

bles earmarked for cultiva-
tion in Mawlaik District in 
2025-2026 rain crops plant-
ing season are as per follow-

ing: 1,109 acres in Mawlaik 
Township and 1,536 acres for 
Phaungpyin Township, for a 
total of 2,645 acres.         206

Abu Dhabi July 13
A United Arab Emirates 

(UAE) delegation, led by 
Climate Change and En-
vironment Minister Amna 
bint Abdullah Al Dahak, 
has concluded a four-day 
visit to China to strengthen 
cooperation on climate ac-
tion, sustainable agriculture, 
and food security, the UAE 
government said Sunday.

Held from July 7 to 10, 
the visit included meetings 
with leading Chinese insti-
tutions such as the Chinese 
Academy of Agricultural 
Sciences, Tsinghua Univer-
sity and Beijing Tongzhou 
International Seed Industry 
Science and Technology 
Center, according to a state-
ment from the UAE Ministry 
of Climate Change and En-
vironment.

Discussions focused on 
sustainable agriculture, cir-

cular economy practices, 
and innovations in seed sci-
ence, smart breeding, dairy 
production, and tropical 
farming, said the statement.

The delegat ion also 
explored avenues for en-
vironmental cooperation, 
holding talks with the Chi-
nese Research Academy 
of Environmental Sciences 
and the Institute of Public 
& Environmental Affairs on 
air pollution control, waste 
management, clean trans-
portation, and data transpar-
ency.

In the statement, Al Da-
hak emphasized UAE's in-
terest in integrating China's 
agricultural technologies 
into its National Food Secu-
rity Strategy 2051, describ-
ing the UAE-China relation-
ship as "a unique model of 
successful cooperation." 

Xinhua

Tantse July 13
According to records 

from the Ye-U District Ag-
riculture Department, a total 
of 29,338 acres of peanuts 
have been successfully cul-
tivated in Tantse Town-
ship, Ye-U District, Sagaing 
Region, during this year's 
monsoon crop season.  

For the 2025-2026 mon-
soon season, Tantse Town-
ship had planned to cultivate 

35,740 acres of peanuts. 
Planting began in May this 
year, and as of today, 29,338 
acres have already been 
completed.  

"This monsoon season, 
Tantse Township aimed to 
cultivate over 35,000 acres 
of peanuts. To date, more 
than 29,000 acres have been 
planted. Efforts are being 
made to ensure the target 
acreage is fully met. As an 

oil crop, the cultivation is 
progressing successfully, 
and peanut farming has been 
expanding year after year," 
said Zaw Myint Tun, the 
district agriculture officer 
of Ye-U.  

In Tantse Township, pea-
nut cultivation requires one 
and a half baskets of seeds 
per acre. The total cost, in-
cluding seeds, labor, fertiliz-
ers, and pesticides, exceeds 

200,000 kyat per acre. When 
cultivated properly, one acre 
can yield over 50 baskets of 
peanuts.  

This year, to ensure suc-
cessful peanut cultivation, 
prevent pest infestations, 
and eliminate weeds, field 
inspections and record-keep-
ing are being conducted by 
staff from the township ag-
riculture department. 

 206

Pwintbyu July 13
A total of 34,774 acres of 

rain-fed crops were planted 
in Pwintbyu Township, Min-
bu District, Magway Region 
in this year rain crops plant-

ing season, according to the 
Department of Agriculture 
for Pwintbyu Township.

Pwintbyu Township has 
planned to plant 140,345 
acres of rain-fed crops in 

this year rain crops planting 
season, and local farmers 
have been planting since 
the first week of June this 
year to meet the target. So 
far, 34,774 acres of rain-fed 

crops have been planted.
“We are working hard 

to meet the target for each 
crop. We are also providing 
agricultural education and 
support to local farmers to 
improve yields and pro-
duce high-quality crops,” 
said Daw Moe Moe Wai, 
head of the Department of 
Agriculture for Pwintbyu  
Township.

If farmers can cultivate 
crops with good quality and 
yield, they will not only 
satisfy local consumption 
but also generate income 
by selling surplus crops and 
develop socio-economic life, 
so they should strive to ex-
pand the cultivation of crops 
every year regardless of the 
region, she said. 

Ye Win Naing (NyaungU)

Mawlaik District grows over 1,400 acres
of rainfed vegetables this year rain

crops planting season
UAE delegation's
China visit boosts 

cooperation on
climate, food security:

ministry

Kabul July 13
Police have discovered 

a huge quantity of arms 
and ammunition in south-
ern Afghanistan's Helmand 
province over the past three 
months, with 58 people ar-
rested, provincial director 
for counter-criminal activi-
ties Mawlawi Abdul Satar 
Amin said Sunday.

The weaponry, which 
included 45 pieces of pis-
tols, seven pieces of Kalash-
nikovs, nine pieces of other 
types of assault rifles, hun-
dreds of projectiles and 
other military equipment, 
was discovered during op-
erations in the provincial 
capital Lashkar Gah and 
several districts over the 
past three months, the of-
ficial said.

All the collected arms 
and ammunition were hand-
ed over to the concerned 
authorities recently, the of-
ficial asserted.

Police have also taken 
into custody 58 individuals 
on charges of involvement 
in criminal activities such 
as theft, armed robbery, 
and murder, the official 
said, adding police won't 
allow anyone to create law 
and order problems in the 
province.

In similar operations, 
police also reported the 
discovery of  arms and 
a m m u n i t i o n ,  i n c l u d -
ing 13 pieces of AK-47 
and six rocket launchers, 
in Helmand's neighbor-
ing Kandahar province on  
Saturday.          Xinhua

Huge weaponry dis-
covered, 58 detained 

in Afghanistan's
Helmand 
province

Over 29,338 acres of peanuts
cultivated in Tantse Township

this monsoon season

Pwintbyu Township grows
over 34,000 acres of rainfed crops

A crop farm in Pwintbyu Township.

A vegetable farm.
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Kalay July 13
According to data of Ka-

lay District Agriculture De-
partment, local farmers have 
harvested all sown acreage 
of summer paddy in Kalay 
District of Sagaing Region 
this summer.

In Kalay District, dur-
ing this year’s summer crop 
season, a total of 3,919 acres 
of summer paddy were cul-
tivated. Harvesting of these 

paddy fields began in May 
and, as of today, all 3,919 
acres have been completely 
harvested—347 acres in 
Kalay Township and 3,572 
acres in Mingin Township. 
The average yield was 85.08 
baskets per acre.

“This year, Kalay District 
cultivated only 3,919 acres 
of summer paddy during 
the summer crop season. At 
present, 100 per cent of the 

planted acreage has been 
fully harvested. Cultivation 
exceeded the initial projected 
area. Farmers were provided 
with agricultural techniques, 
awareness on pest preven-
tion, guidance to avoid crop 
losses, and advice to ensure 
timely storage of harvested 
paddy under shelter,” said 
U Aung, Head of the Kalay 
District Department of Ag-
riculture.

To increase the yield per 
acre and achieve the target 
output, good-quality seeds 
were distributed to summer 
paddy farmers in Kalay Dis-
trict. Additionally, brochures 
on farming techniques were 
distributed, farmer training 
and awareness sessions were 
conducted, and necessary 
inputs were provided in a 
timely manner.

It is also noted that large-
scale farmers were encour-
aged to coordinate with the 
Department of Agriculture 
to prepare in advance for the 
timely cultivation of sum-
mer paddy and other crops 
after harvesting monsoon 
paddy and monsoon crops. 
This includes adhering to 
pest and disease preven-
tion guidelines issued by 
the department, carrying 
out soil nutrient replenish-
ment activities, and stock-
piling quality seeds ahead  
of time.               206

Wetlet July 13
Sta t i s t ics  of  Wet le t 

Township Department of 
Agriculture stated that local 
farmers have so far planted 
more than 15,000 acres of 
rain-fed green gram in Wetlet 
Township of Sagaing Region 
this year.

During the 2025-2026 
monsoon crop season, it is 
planned to cultivate 38,525 
acres of rain-fed green gram 
in Wetlet Township. Cultiva-

tion began in May this year, 
and as of today, 15,920 acres 
have already been planted.

“This monsoon crop sea-
son, we’ve planned to grow 
over 38,000 acres of rain-fed 
green gram in Wetlet Town-
ship. So far, over 15,000 
acres have been cultivated. 
Efforts are ongoing to meet 
the targeted acreage. There 
have been awareness pro-
grams to encourage expan-
sion of cultivation and the 

use of quality seeds to ensure 
good yields,” said Daw Kyin 
San, Head of the Wetlet 
Township Department of 
Agriculture.

This year, the Wetlet 
Township Department of 
Agriculture has been pro-
viding green gram farmers 
with guidance on selecting 
high-quality and suitable 
seed varieties for the region, 
proper cultivation methods, 
pest prevention, systematic 

use of fertilizers, and prac-
tices to ensure good yields.

Additionally, during this 
year’s monsoon crop season, 
farmers cultivating various 
types of pulses are being sup-
ported through collaboration 
with the agriculture depart-
ment. This includes supply-
ing quality seeds, essential 
inputs, and post-harvest tech-
nology to help improve both 
yield and quality of the pulse 
crops.              206

Dabayin July 13
More than 2,000 acres of 

sunflowers have been planted 
in Dabayin Township, YeU 
District, Sagaing Region, 
during this year rain crops 
planting season, according 
to the Department of Agri-
culture for YeU District.

During the 2025-2026 
rain crops planting season, 
5,163 acres of sunflowers 
have been planned to be 
planted in Dabayin Town-
ship, and planting has be-
gun since June this year, 
and 2,290 acres have been 
planted to date.

"This year,  Dabayin 

Township has planned to 
plant 5,000 acres of sunflow-
ers during the rain crops 
planting season. More than 
2,000 acres have been plant-
ed to date. We are working 
to meet the target acres. In 
order to reduce the amount 
of palm oil imported from 
abroad, we will expand the 
cultivation of sunflower, an 
oilseed crop. Sunflower, an 
oilseed crop, has more oil 
yield per acre than peanuts 
and sesame. Sunflower is 
only planted in the winter," 
said U Zaw Myint Htun, head 
of Department of Agriculture 
for YeU District.             206

Naga July 13
Local farmers planted 

more than 1,000 acres of 
soya bean in Naga Self-Ad-
ministered Zone of Sagaing 
Region this year, according 
to the Regional Agriculture 
Department Office.

During the 2025-2026 
monsoon crop season, it is 
planned to cultivate 1,258 
acres of soya bean in the Naga 
Self-Administered Zone. Cul-
tivation began in May this 
year, and as of today, a total 
of 1,069 acres of crops have 
been planted.

Dr Tin Mar Mar Oo, As-
sistant Director of the Saga-
ing Region Department of 

Agriculture, stated:
"This year, during the 

monsoon crop season, a total 
of 1,258 acres of soya bean 
are planned to be cultivated in 
the Naga Self-Administered 
Zone. So far, a total of 1,069 
acres have been cultivated. 
Efforts are ongoing to fully 
achieve the target acreage. 
Educational activities will 
also be conducted to prevent 
pest outbreaks. Additionally, 
arrangements have been made 
to ensure that the necessary 
seeds are available and that 
farmers are made aware of 
them."

This year, Leshi Township 
planted 69 acres of soya bean, 

Summara 16 acres, Lahe 
Township 390 acres, Thang-
pakwe 115 acres, Nanyun 
Township 177 acres, Donhee 
231 acres and Pansawng 71 
acres, totalling 1,069 acres.

During this cultivation 
season, Leshi Township has 
planned to grow 311 acres 
of soya bean, Summara 11 
acres, Lahe Township 349 
acres, Thangpakwe 122 acres, 
Nanyun Township 142 acres, 
Donhee 252 acres and Pan-
sawng 71 acres, totalling 
1,258 acres.

In the Naga Self-Admin-
istered Zone, the respective 
township-level Agriculture 
Departments are providing 

educational support to farm-
ers cultivating various types 
of pulses. This includes guid-
ance on selecting high-quality 
and pure seeds suitable for 
the region, proper cultivation 
methods, pest prevention, 
systematic use of fertilizers, 
and improving yield.

During this year’s mon-
soon crop season, efforts are 
being made in collaboration 
with farmers to ensure bet-
ter yield and quality of pulse 
crops by supplying quality 
seeds, necessary agricultural 
inputs, and post-harvest tech-
niques such as timely and ef-
fective storage methods.

206

Kalay District finishes harvest of summer paddy

More than 15,000 acres of rain-fed green 
gram planted in Wetlet Township Dabayin Township 

grows over 2,000 
acres of rainfed

sunflowers

Naga Self-Administered Zone grows more 
than 1,000 acres of soya bean this year

Summer paddy being harvested with the use of machinery.

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

A sunflower plantation in Dabayin Township. 



စာမျက်နှာ ၁၄ ၁၄-၇-၂၀၂၅

နိုင်ငံတြာစစ်မှုဘရးရာအပြာပြာ

မင်းမျ ို း

အနမရိကေ်နလတြ်ေည်     နလထဲ 

တွင် နမာင်းေူမဲ့နလယာဉ်စေစ်များကို 

ထိေ်းချုြ်နိုင်ရေ်  F-22 တိုက်နလယာဉ် 

များကုိ  အေင့်မမှင့်တင်မည်မဖစ်နြကာင်း၊ 

၎င်းအေင့မ်မှင့တ်င်မှုေည် Collaborative 

Combat Aircraft (CCA) ြရိဂုရမ်နအာက်မှ    

ထွက်နြါ်လာမည့ ်ဒရေ်ုးများနှင့ ် ြူးနြါင်း 

လြ်ုနောင်မည့ ်   ြထမေုံးစစ်ေင်နရးေုံး 

တိုက်နလယာဉ်မဖစ်လာရေ် ဦးတည်နေဖြီ 

မဖစ်နြကာင်း The Next Gen Defense 

ေတင်းဌာေမှ ဇလူိင်ု ၉ ရက်တွင် နရးေား 

နဖာ်မြခဲ့ေည်။ 

၂၀၂၆ ခုနှစ်မှစ၍    F-22    တိုက် 

နလယာဉ်များတွင် တက်ဘလက်အနမခခံ

ထိေ်းချုြ်နရးစေစ်များနှင့် အမခားလိုအြ်

နောမြုမြင်မွမ်းမံမှုများ နောင်ရွက်နြး 

ေွားမည်မဖစ်ဖြီး နလယာဉ်မှူးအခေ်းတွင်း 

မှြင်    ဒရေ်ုးများကိ ု ထေ်ိးချုြ်လြ်ုနောင် 

နိုင်မည်မဖစ်ေည်။ အေင့်မမှင့်တင်မှုတွင် 

အနမရိကေ်နလတြ်၏ F-22 တိုက်နလ 

ယာဉ် ၁၈၅ စီးမှ တိက်ုခိက်ုနရးေုံး (com-

bat-coded) ၁၄၂   စီးြါဝင်မည်မဖစ်ဖြီး 

နရှ့ တေ်းကျကျ    တာဝေ်များအတွက် 

ရည်ရွယ်ထားနော တိက်ုနလယာဉ်များကိ ု

အဓိကထားနောင်ရွက်နြးေွားမည်မဖစ်

ေည်။ အေင့်မမှင့်တင်နရးကိရိယာတစ်ခု

စီေည် ခေ့်မှေ်းနမခအားမဖင့် အနမရိကေ် 

နဒါ်လာ ၈၆၀၀၀   ကုေ်ကျမည်မဖစ်ဖြီး၊ 

၂၀၂၆ ခနှုစ် ဘဏ္ဍာနှစ်အတွက် နလတြ်မှ 

နတာင်းခံထားနော အနမရိကေ်နဒါ်လာ 

၁၅ ေေ်းအေက်မှ Hardware ြိင်ုးေိင်ုရာ 

အေင့မ်မှင့တ်င်မှုများအတွက်  အနမရကိေ် 

နဒါ်လာ ၁၂ ဒေမ၂ ေေ်းအေုံးမြုေွား 

မည်မဖစ်ေည်။   နလယာဉ်မှူးများေည် 

F-22 တိုက်နလယာဉ်များတွင် လက်ရှိ 

အေုံးမြုနေနော  Intra-Flight Data 

Link (Jamming မြုလုြ်ရေ် ခက်ခဲနော 

ေက်ေွယ်နရးစေစ်)မဖင့ ်ဒရေ်ုးအဖဲွ့များကိ ု

စီမံခေ့်ခွဲကာ    ရည်မှေ်းချက်တာဝေ်များ 

ြူးတွဲလုြ်နောင်နိုင်နစမည်မဖစ်ေည်။ 

Lockheed Martin   ကုမ္ပဏီေည် 

F-22 နှင့် F-35       နလယာဉ်မှူးခေ်းများ 

အတွင်း တက်ဘလက်အနမခခဒံရေ်ုးထေ်ိး 

ချုြ်မှုစေစ်ကို ေရုြ်မြထားဖြီးမဖစ်နော် 

လည်း၊ တစ်နယာက်နမာင်းတုိက်နလယာဉ် 

များတွင် နလယာဉ်မှူးအနြါ်   လုြ်ငေ်း 

ဝေ်ြမိှုနှင့ြ်တ်ေက်၍    စိုးရမ်ိမှုများနြကာင့် 

အနမရကိေ်နလတြ်ေည် ြိမုိရုိုးရှင်းနော 

ေို့မဟုတ်  ဉာဏ်ရည်တုေည်းြညာအကူ 

အညမီဖင့ ်ထေ်ိးချုြ်စေစ်များ  အေုံးမြုနိင်ု 

ရေ်အတွက်လည်း      ေည်းလမ်းရှာနဖွ 

လျက်ရှိေည်။

 F-22     တိုက်နလယာဉ်၏အခေ်း 

ကဏ္ဍေစ်ေည်  နလတြ်အတွက် CCA 

ြရုိဂရမ်နအာက်ရိှ နမာင်းေူြါ- နမာင်းေူမ့ဲ 

ြူးတွဲစစ်ေင်နရးများအနြါ်  စမ်းေြ်ရေ် 

နှင့ ်ြိမုိနုကာင်းမွေ်နအာင် မြုလြ်ုေွားနိင်ု 

ရေ်  ကေဦး  ြလက်နဖာငး်တစ်ခုအမဖစ် 

အေံုးမြုနိင်ုခဲက့ာ  အောဂတ်တိက်ုခိက်ုနရး 

ေည်းဗျူဟာများနှင့ ်    တိက်ုနလယာဉ်အြ်ု 

များတွင်  နြါင်းစြ်နိုင်မှုကိုြုံနဖာ်ရာတွင် 

အနထာက်အကူမြုမည်မဖစ်ေည်။   ဤ 

စွမ်းရည်ေည်  တိုက်ခိုက်နရးနှင့်နထာက် 

လှမ်းနရးမှေည်    အလီက်ထရွေ်ေစ်စစ်ေင် 

နရးထိ     လုြ်နောင်မှုအမျ ိုးမျ ိုးတွင်   

နမာင်းေူြါနလယာဉ်များကုိ   ဉာဏ်ရည်တု 

ေည်းြညာေုံးဒရုေ်းများနှင့်     တွဲဖက် 

လုြ်နောင်နစမည့်    ြိုမိုကျယ်မြေ့်နော 

မဟာဗျူဟာနှင့်  ကိုက်ညီလျက်ရှိေည်။  

CCA ြရိုဂရမ်နအာက်မှ     ဒရုေ်းအစင်း 

၁၀၀၀ နကျာ်ေည် လာမည့် ၂၀၃၀ မြည့် 

နှစ်ထိ ဝေ်နောင်မှုနြးရေ် နမျှာ်မှေ်းထား 

ဖြီး  F-35၊ B-21 Raider၊ Next Genera-

tion Air Dominance တိက်ုနလယာဉ်များ 

နှင့ ်အောဂတ်နဝဟင်ေမီဖည့ ်    နလယာဉ် 

များကဲ့ေို့ နမာင်းေူြါစေစ်များနှင့်အတူ    

ြူးတွဲတာဝေ်   ထမ်းနောင်ေွားနိုင်ရေ် 

နမျှာ်မှေ်းထားနြကာင်း ေိရေည်။

 F-22 Raptors Could Be First 

Combat Jets to Control Loyal Drone 

Wingmen ကိ ုဘာသာခပန်ဆိထုားပါသည်။

 အဘမရိြန်ဘေတြ်ြ ဘမာင်းသူမဲ့ဘေယာဉ်စနစ်များြိုေိန်းချုြ်နိုင်ရန် F-22 တိုြ်ဘေယာဉ်များြို အဆင့်ပမှင့်တင်မည်

အီတလီကာကွယ်နရးဝေ်ကကီးဌာေေည် 

နမမမြင်နှင့်  အာကာေအေုံးမြုမှုနှစ်မျ ိုး 

စလုံးအတွက် ဟိက်ုြါနောေစ်အလျင်နှုေ်း 

မဖင့်ြစ်ခတ်နိုင်မည့်     လျှြ်စစ်ေံလိုက် 

လှိုင်း Railgun  လက်ေက်စေစ်ကိုတီထွင် 

ထုတ်လုြ်၊ အေုံးမြုနိုင်ရေ် ရည်ရွယ်ထား 

ဖြီး ၎င်းအစီအစဉ်၏ ဒုတိယအေင့်ကို    

စတင်နောင်ရွက်နိင်ုရေ် ေနဘာတခွူင့မ်ြု 

နြးခ့ဲနြကာင်း  Army Recognition ေတင်း 

ဌာေက ဇူလိုင်  ၁၁ ရက်တွင်   နရးေား 

နဖာ်မြခဲ့ေည်။ 

ဤဒတုယိအေင့ ်စတင်မှုေည် ၂၀၂၃ 

ခုနှစ် နအာက်တိုဘာ ၅ ရက်တွင် စတင်ခဲ့ 

ဖြီး ြထမအေင့်ကို နအာင်မမင်စွာမြုလုြ် 

ခဲဖ့ြီးနောက် ထွက်နြါ်လာခဲမ့ခင်းလည်းမဖစ် 

ေည်။ ဒုတိယအေင့်အတွက် စာချုြ်ကို  

အီတလီတြ်မနတာ်မှ ဗိုလ်ချုြ် အေ်ဂျလို

အတ်ေိုရာတီကKairospaceကုမ္ပဏီေို့ 

ယခင်က ြါဝင်ြတ်ေက်မှုနှင့ ်ေည်းြညာ

ေိင်ုရာအရည်အချင်းများနြကာင့ ်တာဝေ် 

နြးအြ်ခဲ့ေည်။ ၂၀၂၆ ခုနှစ်   ရေ်ြုံနငွ   

ယူရို ၈၉၆၇၀၀ မဖစ်ကာ ၅၀ ရာခိုင်နှုေ်းကို 

ကာကွယ်နရးဝေ်ကကီးဌာေက  ြံြ့ိုးဖြီး ကျေ်     

၅၀ ရာခိင်ုနှုေ်းကိ ုစာချုြ်ချုြ်ေိေုကူမု္ပဏ ီ

က ထည့်ဝင်နြးရမည်မဖစ်ေည်။

အီတလီနိုင်ငံ ေက်တူနိုဖမို့ရှိ   Ufficio    

Tecnico Territoriale  Armamenti    

Terrestri မှ အြ်ုချုြ်နရးအရစမီခံေ့် ခဲွေည့် 

Herakles အစီအစဉ်ကို  အေင့်ေုံးေင့် 

မဖင့် ဖွဲ့စည်းထားေည်။  ၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင် 

ဖြီးစီးခဲေ့ည့ ်ြထမအေင့အ်တွက် အစိုးရ 

ရေ်ြုနံငယွရူိ ု၃၁၇၂၀၀ ေုံးစဲွခဲ့ဖြီး  စေစ်၏ 

လုြ်ငေ်းနောင်တာြုံစံနှင့်    ကေဦးေည်း 

ြညာအကဲမဖတ်မှုအနြါ်    အာရုံစိုက်ခဲ့ 

ေည်။   ယခုစတင်ေည့် ဒုတိယအေင့် 

ေည် စစ်နရးအေုံးမြုမှုအတွက်  ေရြ်ုမြ   

Railgun   လက်ေက်စေစ်တစ်ခုကို   နဖာ် 

ထတ်ုရေ်နှင့ ်အတည်မြုရေ ်ရည်ရွယ်ထား 

ေည်။ ဤအေင့်တွင်  စာချုြ်ချုြ်ေို၍ 

တာဝေ်ခံ အနကာင်အထည်နဖာ်နေေည့် 

ကမု္ပဏ၏ီနဝစအုြါအဝင် စစုနုြါင်းတေ်ဖိုး 

ေည် ယူရို ၁ ဒေမ ၇၉ ေေ်းနကျာ်ထိရှိ 

ေည်။ ေရုြ်မြလက်ေက်စေစ်ကုိ       အီတလီ 

တြ်မနတာ်နှင့်ေက်ေိုင်နော ေေ်းေစ် 

တီထွင်မှုမြြွဲများတွင်  စမ်းေြ်မခင်းနှင့် 

ြါဝင်မြေမခင်းအတွက် ငါးနှစ်အေုံးမြုနိင်ု 

မည်မဖစ်ေည်။ စက်ြစ္စည်းကိရိယာများ 

အမြင် ကုမ္ပဏီအနေမဖင့်  လက်ေက်စေစ် 

အတွက်   လက်စွဲစာအုြ်များကဲ့ေို့နော    

မှတ်တမ်းများနြးအြ်မခင်း၊      အရည် 

အနေွး   အာမခံစေစ်အနကာင်အထည် 

နဖာ်မခင်းနှင့်   အောဂတ်လက်ေက်စေစ် 

ထုတ်လုြ်မှုမှ  ရရှိနောဝင်နငွများအနြါ် 

အနမခခ၍ံ မြူိင်ုခွင့မ်ျားေိင်ုရာ    စည်းကမ်း 

ချက်များကိ ုလိက်ုောေွားရမည်မဖစ်ေည်။ 

ေည်းြညာအရ  Herakles Railgun 

လက်ေက်စေစ်ေည်   ကမ်းနမခကာကွယ် 

နရးနှင့် ေံချြ်ကာတိုက်ဖျက်နရးတာဝေ် 

များအြါအဝင်        အနရွ့စွမ်းအင်ေံုး 

တိုက်ခိုက်အေုံးချမှုများအတွက် အရှိေ် 

အလွေ်မမေ်နော  ဟိက်ုြါနောေစ်အလျင် 

နှုေ်းမဖင့်နေးငယ်ဖြီး   အလယ်အလတ် 

အရွယ်အစားရှိ   အထူးမြုလုြ်ထားနော 

ကျည်များကိ ုြစ်လွှတ်ရေ် ရည်ရွယ်ေည်။ 

၎င်းကျည်များေည် ဓာတနုဗဒြစ္စည်းများ

မဖင့်ထိခိုက်မှု   ေို့မဟုတ် ထိနတွ့မှုမမဖစ် 

နစဘဲ နလ့ကျင့်မှု၊ အရည်အချင်းများနှင့် 

လက်ေက်စမ်းေြ်မှုများအတွက် အဓိက 

အားမဖင့် ဒီဇိုင်းထုတ်ထားနော အထူးမြု 

ခဲယမ်းများမဖစ်ြကေည်။ 

လက်ေက်စေစ်   တီထွင်ထုတ်လုြ်ရ 

မခင်း၏ ဒတုယိရည်မှေ်းချက်မှာ ကာကွယ် 

နရးနှင့် အာကာေေယ်ြယ်နှစ်ခုလုံးတွင် 

အေုံးမြုနိုင်ေည့်   စွမ်းရည်ကိုနဖာ်မြရေ် 

အတွက် အနေးစားဖဂိုဟ်တုများ၊ အလွေ် 

နေးငယ်နောဖဂိုဟ်တမုျားကိ ု    ဖဂိုဟ်ြတ် 

လမ်းအတွင်းေ့ုိ   ြစ်လွှတ်ရေ်တူညီနော 

လျှြ်စစ်ေံလိုက်တွေ်းကေ်အား    ေည်း 

ြညာကို အေင်နမြစွာအေုံးချနိုင်နစရေ် 

မဖစ်ေည်။ ဤေည်မှာ ကာကွယ်နရးနှင့် 

အာကာေေုိင်ရာအနြကာင်းအရာနှစ်ခုလံုး 

တွင်  မဖစ်နိုင်နမခရှိနောအေုံးချနိုင်မှုကို

နဖာ်မြနေမခင်းမဖစ်နြကာင်း ေိရေည်။

Breaking News: Italy begins develop-

ment of Heraklesrailgun demonstra-

tor for hypersonic strikes and orbital 

launches. ကုိ ဘာသာခပန်ဆုိထားပါသည်။

အီတေီြာြွယ်ဘရးဝန်ကြီးဌာနြ Railgun ေြ်နြ်စနစ်အစီအစဉ်၏ ဒုတိယအဆင့်စတင်ရန် သဘောတူခွင့်ပြုခဲ့ 



၁၄-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

ေားအံမမို့နယ် ြရင်ြာေင်ဘြျးရွာ၌ ပမစိမ်းဘရာင်ဘြျးရွာစီမံြိန်းရန်ြုံဘငွ ေုတ်ဘချး 

ြျာြုံမမို့နယ်မှ ရန်ြုန်ဘေးြွြ်သို့ ဇွန်ေအတွင်း
ငါးြွမ်းရှြ်ဘပခာြ်ြိဿာချနိ်အများအပြား တင်ြို့ဘရာင်းချနိုင်ခဲ့

ဖျာပုံ  ဇူလိုင် ၁၃

   ဧရာဝတီတိုင်းနဒေကကီး 

ဖျာြုံဖမို့ေယ်မှ  ရေ်ကုေ်နေးကွက် 

ေို ့  ဇလူိင်ုလအတွင်း  ငါးကွမ်းရှြ် 

နမခာက်  ြိဿာချေိ်အများအမြား  

တင်ြိုန့ရာင်းချနိင်ုခဲန့ြကာင်း ဖျာြု ံ

ဖမို့ေယ်    ငါးနမခာက်မျ ိုးစုံနရာင်း   

ဝယ်နရးြွဲရုံြိုင်ရှင်   နဒါ်မမင့်မမင့် 

ဝင်းက နမြာမြေည်။   

ဖျာြုံဖမို့ေယ်မှ    ရေ်ကုေ်နေး 

ကွက်ေို့    နမလက  ငါးကွမ်းရှြ် 

နမခာက်ြိဿာချေိ် ၅၀၀၀၀ ော 

နရာင်းချနိင်ုခဲဖ့ြီး      ဇွေ်လအတွင်း 

ငါးကွမ်းရှြ်နမခာက်     ြိဿာချေိ် 

၇၄၀၀၀ ထိ တင်ြို့နရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

နြကာင်း ေိရေည်။ 

''နဒေကထွက်တဲ့  ြင်လယ် 

ငါးကွမ်းရှြ်နမခာက်ကို   ရေ်ကုေ် 

နေးကွက်ကို အဓိကတင်ြို့နရာင်း 

ချနေတာမဖစ်ြါတယ်။  ဖြီးခဲ့တဲ့ 

ဇွေ်လအတွင်း         ငါးကွမ်းရှြ် 

နမခာက်ြိဿာချေိ်  ၇၄၀၀၀ ထိ 

နရာင်းချခဲရ့ြါတယ်။   နဒေထွက် 

ငါးကွမ်းရှြ်နမခာက်နတကွိ ုရေ်ကေ်ု 

နေးကွက်က  အဝယ်လိုက်နေလို့  

တင်ြို့နရာင်းချအား နကာင်းနေြါ 

တယ်။  လက်ရှိအနရာင်းအဝယ် 

လုြ်နေတဲ့  ငါးကွမ်းရှြ်နမခာက် 

နတွက   နနွဘက်က   ငါးနမခာက် 

နတွမဖစ်ြါတယ်။     ငါးကွမ်းရှြ် 

နမခာက်နတကွနတာ ့မြည်တွင်းမှာ 

ကို စားေုံးေူများလို့ အဝယ်လိုက် 

နေတာမဖစ်တယ်''ဟ ုဖျာြုဖံမို့ေယ် 

ငါးနမခာက်မျ ိုးစုနံရာင်းဝယ်နရးြဲွရု ံ

ြိုင်ရှင်        နဒါ်မမင့်မမင့်ဝင်းက 

နမြာမြေည်။  

ဖျာြုံဖမို့ေယ်တွင်     နရထွက် 

ကေ်ုြစ္စည်းများနရာင်းဝယ်နရးြဲွရု ံ

ြိုင်ရှင်များေည်      နဒေထွက် 

ငါးကွမ်းရှြ်နမခာက်များအြါအဝင် 

အမခားငါးနမခာက်များကို ရေ်ကုေ် 

နေးကွက်ေို ့တင်ြိုန့ရာင်းချလျက် 

ရှိနြကာင်း၊ အေိုြါ ငါးကွေ်းရှြ် 

နမခာက် ၁၀ ြိဿာလျှင်  နငွကျြ် 

၃၀၅၀၀၀ ထနိြါက်နေးရိှနြကာင်း 

ေိရေည်။        ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဘားအံ  ဇူလိုင် ၁၃

ကရင်မြည်ေယ် ဘားအံခရိုင် 

ဘားအံဖမို့ေယ် နကျးလက်နဒေ   

ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး   ဦးစီးဌာေက    

မမစိမ်းနရာင်နကျးရွာ    စီမံကိေ်း   

အနကာင်အထည်နဖာ်နောင်ရွက် 

လျက်ရှိေည့် ကရင်ဖာလင်နကျး 

ရွာ၌ ေတ္တမအကကိမ်  မမစိမ်းနရာင် 

နကျးရွာစီမံကိေ်း အရင်းမနြျာက် 

လည်ြတ်ရေ်ြုနံင ွ ထတ်ုနချးမခင်း 

ကို ယနေ့ ေံေက်ြိုင်းက အေိုြါ 

နကျးရွာ၌       ကျင်းြမြုလုြ်ခဲ့ 

နြကာင်း ေိရေည်။

နရှးဦးစွာ   ဘားအံဖမို့ေယ်  

နကျးလက်နဒေ  ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

နရးဦးစီးဌာေ     ဦးစီးအရာရှိ  

နဒါ်တင်ဇာလထွီေ်းက နကျးလက် 

နဒေဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ

အနေမဖင့်   မမစိမ်းနရာင်နကျးရွာ 

စမီကံေ်ိးကိ ုနကျးလက်နေမြည်ေူ 

များ  ေင်းရဲမှုနလျာ့ကျနစရေ်နှင့်  

တစ်နိုင်တစ်ြိုင်        စိုက်ြျ ိုးနရး၊ 

နမွးမမူနရးလုြ်ငေ်းများ၊     အမခား 

မိေားစုဝင်နငွတုိးြာွးနရးလုြ်ငေး် 

များနောင်ရွက်နိုင်နစရေ်      ရည် 

ရွယ်၍         အနကာင်အထည် 

နဖာ်နောင်ရွက်မခင်းမဖစ်နြကာင်း၊ 

နကျးရွာေူ၊   နကျးရွာေားများ 

အနေမဖင့ ်မမစမ်ိးနရာင်နကျးရွာစမီံ

ကေ်ိးရေ်ြုနံငကွိ ုထနိရာက်နအာင် 

မမင်နအာင်      နောင်ရွက်ြကနစလိ ု

နြကာင်း နေွးနနွးမှာြကားေည်။

ထို့နောက်   ဘားအံဖမို့ေယ်   

နကျးလက်နဒေ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

နရးဦးစီးဌာေ        ဦးစီးအရာရှိနှင့် 

ဝေ်ထမ်းများက    ကရင်ဖာလင် 

နကျးရွာ၌   မမစိမ်းနရာင်နကျးရွာ  

စီမံကိေ်းရေ်ြုံနငွ    ကကီးြကြ်မှု 

နကာ်မတဝီင်များနှင့အ်တ ူ  မမစမ်ိး 

နရာင်နကျးရွာစီမံကိေ်း     ေတ္တမ 

အကကမ်ိအမဖစ် စိက်ုြျ ိုးနရးလြ်ုငေ်း 

လုြ်ကိုင်ေူ ၃၃ ဦး၊    နမွးမမူနရး 

လုြ်ငေ်းလုြ်ကိုင်ေူ      ၃၁  ဦး၊ 

အနရာင်းအဝယ်လြ်ုငေ်းလြ်ုကိင်ု 

ေူ တစ်ဦး စုစုနြါင်း အေင်းေား၊ 

အေင်းေူ ၆၅ ဦးကုိ ရေ်ြံုနငွကျြ် 

ေေ်ိး    ၄၉၀  ထတ်ုနချးနြးခဲန့ြကာင်း 

ေိရေည်။                    ကိုသက်

သာစည်မမို့နယ် မုံြင်ဆုံဘြျးရွာ၌
ြွန်ြရစ်ေမ်းခင်းပခင်းဘဆာင်ရွြ်ဘနမှု စစ်ဘဆး

သာစည် ဇူလိုင် ၁၃

     မန္တနလးတိုင်းနဒေကကီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်   ောစည်ဖမို့ေယ်  

နကျးလက်နဒေ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

နရးဦးစီးဌာေက   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုး

တက်နရးလုြ်ငေ်းစီမံကိေ်း(VDP) 

အနကာင်အထည်နဖာ်နောင်ရွက် 

နေေည့် ကျွတဲြ်ေုနံကျးရွာအြ်ုစ ု

မုံြင်ေုံနကျးရွာ၌   ကွေ်ကရစ် 

လမ်းခင်းမခင်းလြ်ုငေ်းနောင်ရွက် 

နေမှုအနမခအနေများကို   ဇူလိုင် 

၁၂ရက် ေံေက်ြိုင်းက တာဝေ်ရှိေူ 

များ ကွင်းေင်းစစ်နေးခဲန့ြကာင်း

ေိရေည်။

ထိုေို့   ကွင်းေင်းစစ်နေးရာ 

တွင် ောစည်ဖမို့ေယ် နကျးလက်

နဒေဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး   နဒါ်မမေက်ဝင်း 

နှင့်     စီမံကိေ်းတာဝေ်ခံဝေ်ထမ်း 

များက နကျးရွာနကာ်မတီဝင်များ 

နှင့်အတူ     မုံြင်ေုံနကျးရွာတွင် 

နကျးရွာတွင်းလမ်း     ကွေ်ကရစ် 

ခင်းမခင်းလုြ်ငေ်းများ နောင်ရွက် 

နေမှု အနမခအနေများကို ြကည့်ရှု 

စစ်နေးခဲ့ဖြီး     ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

နဒါ်မမေက်ဝင်းက နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုး

နရးနကာ်မတဝီင်များ၊ နကျးရွာေူ၊ 

နကျးရွာေားများနှင့် နတွ့ေုံကာ 

လုြ်ငေ်းနောင်ရွက်နေမှု  အနမခ 

အနေများနှင့်ြတ်ေက်၍  လိုအြ် 

ေည်များ        နေွးနနွးညှိနှိုင်း 

မှာြကားေည်။

မံုြင်ေံုနကျးရွာ၌ လမ်း အရှည် 

နြ ၅၀၀၊ အကျယ် ၁၂ နြ၊ အမမင့် 

နမခာက်လက်မရှိ  နကျးရွာတွင်း 

လမ်း ကွေ်ကရစ်ခင်းမခင်းလုြ်ငေ်း 

ကို   နကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး

လုြ်ငေ်းစီမံကိေ်း(VDP)ရေ်ြုံနငွ 

ကျြ်ေိေ်း ၁၅၀၊ မြည်ေူထည့်ဝင် 

နငွကျြ်  ၆၉  ေိေ်းမဖင့်    ဖမို့ေယ်   

နကျးလက်နဒေဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်

နရးဦးစီးဌာေမှ   ေည်းြညာြံ့ြိုး 

ကညူကီာ    နကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက် 

နရးနကာ်မတမီျားမှ     ဦးနောင်၍ 

နကျးရွာေူ၊   နကျးရွာေားများ 

ကိယ်ုတိင်ု ယခနှုစ် ဇွေ်လ တတယိ 

ြတ်မှစ၍ စတင်နောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခုအခါ       လုြ်ငေ်းများ    ၇၀  

ရာခိင်ုနှုေ်း  နောင်ရွက်ဖြီးစီးဖြမီဖစ် 

နြကာင်း ေိရေည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလှုိင်)

စစ်ြိုင်းမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသီ၌ 
ြဲတီစိမ်း ၂၁၁၁၄ ဧြေိ စိုြ်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

စစ်ကိုင်း  ဇူလိုင် ၁၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းနဒေကကီး စစ်ကုိင်း 

ခရိင်ု စစ်ကိင်ုးဖမို့ေယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ၌ ြဲတီစိမ်း 

၂၁၁၁၄ ဧကထစိိက်ုြျ ိုးဖြီးစီးဖြမီဖစ်   

နြကာင်း  စစ်ကိင်ုးဖမို့ေယစ်ိက်ုြျ ိုး

နရးဦးစီးဌာေမှ ေိရေည်။

ယခနှုစ် မိုးေီးနံှစိက်ုြျ ိုးရာေ ီ

၌ စစ်ကိုင်းဖမို့ေယ်တွင် ြဲတီစိမ်း 

၄၅၁၉၄ ဧကစိုက်ြျ ိုးရေ်လျာထား 

ဖြီး ယခုနှစ် နမလမှစတင်စိုက်ြျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့တွင် ၂၁၁၁၄ ဧက စိက်ု 

ြျ ိုးဖြီးစီးဖြမီဖစ်နြကာင်း ေရိေည်။

"ဒီနှစ် မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ 

စစ်ကိုင်းဖမို့ေယ်မှာ ြဲတီစိမ်း ဧက 

၄၅၀၀၀ နကျာ်စိက်ုြျ ိုးဖိုလ့ျာထား 

ြါတယ်။   ဒီနေ့ထိ   ဧက ၂၁၀၀၀ 

နကျာ်စိက်ုြျ ိုးဖြီးစီးဖြမီဖစ်ြါတယ်။

လျာထားဧကမြည့်မီနအာင် စိုက် 

ြျ ိုးနိုင်ဖို့  နောင်ရွက်နြးနေြါ   

တယ်။ ြဲတီစိမ်းစိုက်ြျ ိုးမှုေဲ့ြတ်  

ေက်ဖြီး တိုးချဲ့စိက်ုြျ ိုးဖို၊့ အထွက် 

နှုေ်းနကာင်းမွေ်ဖို့၊ မျ ိုးနကာင်းမျ ိုး

ေေ့်နတေွုံးစဲွဖို ့ြညာနြးတာနတ ွ

ရိှြါတယ်"ဟ ုစစ်ကိင်ုးဖမို့ေယ်စိက်ု   

ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ   ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးမျ ိုးေေ့်နအာင်က နမြာမြေည်။

ယခုနှစ် စစ်ကိုင်းဖမို့ေယ်တွင် 

ြဲတီစိမ်းစိုက်     နတာင်ေူများကို      

ဖမို့ေယ်စိက်ုြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေအနေ

မဖင့်        နဒေနှင့်ကိုက်ညီေည့် 

မျ ိုးနကာင်း၊    မျ ိုးေေ့်ရရှိနရး၊ 

စိုက်ေည်းစေစ်မှေ်ကေ်နရး၊ ြိုးမွှား

ကျနရာက်မှုကင်းရှင်းနရး၊   ဓာတ် 

နမမဩဇာ     စေစ်တကျေုံးစွဲနရး၊ 

အထွက်နှုေ်း နကာင်းမွေ်နရးတို့ကို 

အေိြညာနြးနောင်ရွက်လျက်   

ရှိနြကာင်း ေိရေည်။

ြဲတီစိမ်းကို  အထွက်နှုေ်းတိုး 

တက်နကာင်းမွေ်နအာင် စိုက်ြျ ိုး 

နိုင်ြါက       နဒေတွင်းစားေုံးမှု         

ဖူလုံနစမည့်အမြင်    ြိုလျှမံှုကို     

နရာင်းချနိုင်ေမဖင့်  ဝင်နငွရရှိကာ 

လူမှုစီးြွားဘဝများ   မမင့်မားလာ 

မည်မဖစ်နောနြကာင့ ်    ြတဲစီမ်ိးကိ ု  

တိုးချဲ့စိက်ုြျ ိုးနိင်ုနရး  နဒေမနရးွ 

ကကိုးြမ်းေင့်နြကာင်း      စစ်ကိုင်း 

ဖမို့ေယ်   စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ   

ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးေေ့်နအာင် 

က နမြာမြ၍ ေိရေည်။

(၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၄-၇-၂၀၂၅

နေပြည်နော် ဇူလိုင် ၁၃

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီအဖွဲ့  

ဝင်  ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ်နှင့ ် ပိုတ့ောင်တေးနှင့် 

ေေ်သွယ်တေးဝန်ကေီးဌာန    ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး ဗိုလ်ချုပ်ကေီးပမေွန်းဦး ဦးတောင် 

တသာေိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည်     ေရေ်ုနိင်ုင ံ

ေျန်းေျင်းမမို့၌ေျင်းပတသာ ေှန်ဟုိင်းပူးတပါင်း 

တောင်ေွေ်တေးအဖွဲ့(Shanghai Coopera-

tion Organization)၏     ဒုေိယအကေိမ် 

တပမာေ်  ဒစ်ဂျစ်ေယ်စီးပွားတေးဖိုေမ်ေေ်

တောေ်ေန် ေရုေ်နိုင်ငံသို့ ဇူလိုင် ၉ ေေ်မှ 

၁၂ ေေ်ေိသွားတောေ်ခဲ့သည်။

အေိပုါဖိေုမ်ေိ ု  ဒေုယိအကေမ်ိေျင်းပ 

ပခင်းပဖစ်မပီး ဖုိေမ်အေွင်းဝန်ကေီးအေင့် ေံခါး  

ပိေ်အစည်းအတဝး၊       Open Forum နှင့် 

တခါင်းစဉ်အလိုေ်    သီးပခားတေွးတနွးမှုများ 

အပပင်  ေျန်းေျင်းေေ္ကသုိလ်များမှ ေျွမ်းေျင် 

ပညာေှင်များ၏    တဟာတပပာပို့ချတေွးတနွးမှု 

များလည်း ပါဝင်သည်။

ဇူလိုင် ၁၀ ေေ်ေွင် ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ် 

နှင့် ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးသည်  ေျန်းေျင်း 

ဧည့်တဂဟာ၌ပပုလုပ်သည့်     နိုင်ငံေောမှ 

ဝန်ကေီးအေင့် ေိုယ်စားလှယ်များအေွေ် 

ေရေ်ုပပည်သူ့သမ္မေနိင်ုင ံNational Data 

Administration ၏ ဝန်ကေီးပဖစ်သ ူH.E. Liu 

Liehong ေ  ေည်ခင်းသည့်ဂုဏ်ပပုညစာ 

စားပွဲသို့ ေေ်တောေ်သည်။ 

ညစာစားပွဲေွင် ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 

ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးသည်    SCO အဖွဲ့ဝင် 

နုိင်ငံများ၊ တလ့လာဘေ်နုိင်ငံများနှင့် တေွးတနွး 

ဖေ်နိုင်ငံများေိုယ်စား တေျးဇူးေင်စေား 

တပပာကေားခဲ့ောေွင် ဒစ်ဂျစ်ေယ်စီးပွားတေး 

အတောင်အေည်တဖာ်ပခင်းနှင့ ်ဒစ်ဂျစ်ေယ် 

အသွင်ေူးတပပာင်းပခင်း   တောင်ေွေ်ောေွင် 

တောင်းမွန်သည်များေိှသေဲသ့ို ့စန်ိတခါ်မှုများ 

လည်းေှိပါတကောင်း၊       စိန်တခါ်မှုများေုိ 

နုိင်ငံေောပူးတပါင်းတပဖေှင်းမှသာ တအာင်ပမင် 

နိုင်မည်ပဖစ်တကောင်း၊  ပမန်မာနိုင်ငံအတနပဖင့် 

SCO အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားနှင့အ်ေ ူဒစ်ဂျစ်ေယ် 

စီးပွားတေးဖံွမ့ဖိုးေုိးေေ်တေးအေွေ် ေေ်ကေ 

စွာပူးတပါင်းတောင်ေွေ်သွားမည်ပဖစ်တကောင်း 

ပဖင့် ေည့်သွင်းတေွးတနွးတပပာကေားသည်။

ေ့ုိပပင် ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့်ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီးပါဝင်တသာ  ေိုယ်စားလှယ်ဝန်ကေီး 

များသည်      ေျန်းေျင်းပမူနီစီပယ်အဖွဲ့ 

အတေွတေွအေွင်းတေးမှူး၊     ေျန်းေျင်း 

မမို့တော်ဝန်ေ့ုိနှင့် ညစာစားပဲွမေုိင်မီ သီးသန့်  

ဧည့်ခန်းမတောင်၌ ေင်းနီှးစွာ တေွ့ေံုတေွးတနွး 

မှုများေိုလည်း တောင်ေွေ်ခဲ့ကေသည်။ 

ဖိုေမ်ဖွင့်ပွဲေို ဇူလိုင် ၁၁ ေေ် နံနေ် ၁၀ 

နာေီေွင် Renaissance Tianjin Lakeview 

ဟိေုယ်၌ေျင်းပော  ေရေ်ုပပည်သူ့သမ္မေ 

နိုင်ငံ   ဗဟိုတော်မေီ   အမမဲေမ်းတော်မေီ 

အဖွဲ့ဝင်နှင့်     နိုင်ငံတော်တောင်စီ   ဒုေိယ 

ဝန်ကေီးချုပ် H.E. Ding Xuexiang၊ Na-

tional Data Administration ၏ ဝန်ကေီး၊ 

ေျန်းေျင်းပမူနီစီပယ်အဖွဲ့     အတေွတေွ 

အေွင်းတေးမှူးနှင့် ေျန်းေျင်းမမို့တော်ဝန် 

ေို့     ေေ်တောေ်အမှာစေားတပပာကေား 

ကေသည်။

ေိုအ့ေ ူဖိေုမ်ဖွင့ပဲွ်၌ ဒေိုယဝန်ကေီးချုပ် 

နှင့် ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးေ နှုေ်ခွန်းေေ် 

စေားတပပာကေားောေွင်  ယတန့ဒစ်ဂျစ်ေယ် 

စီးပွားတေးသည်      လူ့အဖွဲ့အစည်းများ၊ 

စီးပွားတေးလပ်ုငန်းများနှင့ ်တနေိင်ုမှုပုစံမံျား

ေိုများစွာတပပာင်းလဲတပးတနသည့် စွမ်းအား 

ေစ်ခုပဖစ်လာတကောင်း၊     အနာဂေ်ဖွံ့မဖိုး 

ေိုးေေ်မှုများအေွေ် အသေ်တသွးတကော 

ပဖစ်တကောင်း၊     ဒစ်ဂျစ်ေယ်စီးပွားတေးသည် 

ပမန်မာနိုင်ငံအေွေ် ဘေ်စုံဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်

တစေန်နှင့်    ကေံ့ခိုင်မှုေှိတစနိုင်သည့်    ဗျူဟာ 

တပမာေ်အင်အားအပဖစ်ရှုပမင်ပါတကောင်း။

နိုင်ငံတော်နှင့်  ပပည်သူ၊ ပပည်သားများ 

အေွေ် အေျ ိုးေှိတစမည့် ယုံကေည်စိေ်ချေ 

မပီး အားလုံးပါဝင်နိင်ုသည့ ်ဒစ်ဂျစ်ေယ်စီးပွား 

တေးေုိေည်တောေ်ပမှင့်ေင်သွားေန် ေံုးပဖေ် 

တောင်ေွေ်လျေ်ေှိတကောင်း၊    ဒစ်ဂျစ်ေယ် 

နည်းပညာများသည် နိင်ုငနံယ်နမိေ်ိများေို

လိေ်ုနာပခင်းမေှသိည့်အေွေ် ဒစ်ဂျစ်ေယ် 

စီးပွားတေး၏ စိန်တခါ်မှုများေိုတပဖေှင်းသည့်

အခါ နုိင်ငံေောပူးတပါင်းမှုလုိအပ်ပါတကောင်း၊ 

SCO အဖဲွ့ဝင်နုိင်ငံများအေွင်း အတလ့အေျင့် 

တောင်းများနှင့ ်အေင်းအပမစ်များေိ ု   မျှတဝ 

ပူးတပါင်းတောင်ေွေ်ပခင်းပဖင့ ်တဒသေွင်းေွင် 

သာမေ ေမ္ဘာေစ်ဝန်း ဒစ်ဂျစ်ေယ်စီးပွားတေး 

၏ အေျ ိုးတေျးဇူးများေိ ု  အပပည့အ်ဝခစံား 

နိုင်မည်ပဖစ်တကောင်း။

ပမန်မာနိုင်ငံအတနပဖင့်     SCO အဖွဲ့ဝင် 

အားလုံးနှင့ ်      ဒစ်ဂျစ်ေယ်စီးပွားတေးဖံွ့မဖိုး 

ေိုးေေ်တစတေး    လေ်ေဲွတောင်ေွေ်သွား 

မည်ပဖစ်တကောင်း၊အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားအတနပဖင့် 

ယုကံေည်စေ်ိချေမပီး   အားလုံးပါဝင်နိင်ုသည့် 

ကေံခ့ိင်ုမှုပပည့ဝ်တသာ ဒစ်ဂျစ်ေယ်အနာဂေ် 

ေို ေည်တောေ်ောေွင်  လေ်ေွဲပူးတပါင်း 

ကေေန်    ေိုေ်ေွန်းပါတကောင်းပဖင့်     တပပာ 

ကေားသည်။

ေိုတ့နာေ် ေှန်ဟိင်ုးပူးတပါင်းတောင်ေွေ် 

တေးအဖွဲ့၏    အတေွတေွအေွင်းတေးမှူးနှင့် 

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှဝန်ကေီးများေ ၎င်းေို့၏ 

နိင်ုငအံသီးသီးေွင်   ဒစ်ဂျစ်ေယ်စီးပွားတေး 

နှင့် ဒစ်ဂျစ်ေယ်ပပ ပုပင်တပပာင်းလဲမှုတောင်ေွေ် 

တနသည့်အတပခအတနေို       တေွးတနွးေင်ပပ 

ကေသည်။  

ယခုနှစ်ဖိုေမ်သို့      အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှ 

ေိုယ်စားလှယ်စုစုတပါင်း  ဦးတေ    ၆၀၀ ခန့် 

ပါဝင်ေေ်တောေ်ကေသည်။

ဖိုေမ်အေွင်း      ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 

ပပည်တောင်စဝုနက်ေီး    ဦးတောင်တသာအဖွဲ့ 

သည် ေရေ်ုပပည်သူ့သမ္မေနိင်ုင ံNational 

Data Administration နှင့်      ေျန်းေျင်း 

ပပည်နယ်အစိုးေေို့၏အစီအစဉ်ပဖင့်  ဇူလိုင် 

၉ ေေ်ေွင်   ေျန်းေျင်းေိပ်ေမ်းေိှ   Smart 

Zero-Carbon    container    terminal နှင့် 

Binhaiမမို့သစ်စီမံေိန်း      ပပေိုေ်များသို့ 

လည်းတောင်း၊ ဇူလုိင် ၁၀ ေေ်ေွင် ေျန်းေျင်း 

မမို့ပပစမီေံန်ိးပပခန်းသိုလ့ည်းတောင်း၊ ဇလူိင်ု 

၁၁ ေေ်ေွင်       G7 Connect ေုမ္ပဏီသို့ 

လည်းတောင်း၊ ဇလူိင်ု ၁၂ ေေ်ေွင် Fit Test-

ing Technology သို့လည်းတောင်း  သွား 

တောေ်၍ artificial intelligence, big data 

နှင့် IoTနည်းပညာအပါအဝင်  ဒစ်ဂျစ်ေယ် 

နည်းပညာများေို နိုင်ငံတော်နှင့် စီးပွားတေး 

လုပ်ငန်းများအေွေ်   အေျ ိုးေှိစွာအသုံးပပု 

တနမှုေို သွားတောေ်တလ့လာခဲ့ကေသည်။

ဖိုေမ်အမပီး     ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့် 

ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးနှင့်      အဖွဲ့သည် 

ေျန်းေျင်းမမို့မှ       ပပန်လည်ေွေ်ခွာခဲ့မပီး 

ယတန့မွန်းလွဲပိုင်းေွင်       ေန်ေုန်မမို့သို့ 

တလတကောင်းခေီးပဖင့်     ပပန်လည်တောေ်ေိှခဲ ့

ကေတကောင်း သေင်းေေိှသည်။  (သေင်းစဉ်)

ရှန်ဟိုင်းပူးပပါင်းပောင်ရွက်ပရးအဖွဲ့၏ ဒုတိယအကကိမ်ပြမာက် ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားပရးဖိုရမ်သို့ နိုင်ငံပတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ပရးပကာင်စီအဖွဲ့ ဝင် 
ဒုတိယဝန်ကကီးချုပ်နှင့် ြပည်ပောင်စုဝန်ကကီး ဗိုလ်ချုပ်ကကီးြမေွန်းဦး ဦးပောင်ပသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  တက်ပရာက်

နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၁၃
ေုံးရှုံးနိင်ုတပခစမီခံန့် ခဲွမှုေိင်ုောတေွးတနွး 

ပဲွေိ ု     ယတန့နနံေ်     ၁၀ နာေေွီင်  ပမန်မာ 
နိင်ုငတံော်ဗဟိဘုဏ်      အစည်းအတဝးခန်းမ၌ 
ေျင်းပော ပမန်မာနိင်ုငတံော်ဗဟိဘုဏ်ဥေ္ကဋ္ဌ 
တဒါ်သန်းသန်းတေ၊ွ ဒေုယိဥေ္ကဋ္ဌ တဒါေ်ော 
လင်းတအာင်၊      ဗဟိုဘဏ်ဌာနအသီးသီးမှ 
ညွှန်ကေားတေးမှူးချုပ်များနှင့အ်ောေမ်းများ၊ 
နိုင်ငံပိုင်ဘဏ်များ၊ ပုဂ္ဂလိေဘဏ်များနှင့် 
နိင်ုငပံခားဘဏ်များမှ ဒါရိေ်ုောအဖဲွ့ဝင်များ 

နှင့ ်အေင့်ပမင့စ်မီခံန့် ခဲွသမူျား  ေေ်တောေ် 
ကေသည်။

တေွးတနွးပွဲေွင်   ပမန်မာနိုင်ငံတော်ဗဟို 
ဘဏ်ဥေ္ကဋ္ဌေ      ဘဏ်များအားလုံးသည် 
ပမန်မာနိုင်ငံတော်ဗဟိုဘဏ်ေ    ေုေ်ပပန် 
ေားသည့်  ဘဏ်များ၏ ေုံးရှုံးနိုင်တပခစီမံ 
ခန့်ခွဲမှုေိုင်ော        လုပ်ငန်းစဉ်များအတပါ်  
လမ်းညွှန်ချေ်များ၊နိုင်ငံေောစံသေ်မှေ်
ချေ်များနှင့အ်ည ီေေိျစွာလိေ်ုနာသွားေန် 
လိုအပ်တကောင်း၊     ဘဏ်ဒါရိုေ်ောအဖွဲ့ 

ဝင်များနှင့် အေင့်ပမင့်စီမံခန့်ခွဲသူများအတန
ပဖင့် တချးတငွေုံးရှုံးနိုင်တပခ(Credit Risk)နှင့် 
လုပ်ငန်းတောင်ေွေ်မှုေိုင်ောေုံးရှုံးနိုင်တပခ 
(Operational Risk)များေို    တောင်းစွာ 
သိေှိမပီး ောဝန်ေှိမှု၊ ောဝန်ခံမှုေှိေမည်ပဖစ် 
တကောင်း၊  ေိတောေ်စွာစီမံခန့်ခွဲေန်  လိုအပ် 
တကောင်းနှင့် ၂၀၂၅ ခုနှစ် Basel တော်မေီမှ 
ေပ်မံပဖည့်စွေ်ချေ်များေို ပပင်ေင်ေုေ် 
ပပန်တပးမည်ပဖစ်တကောင်း၊ တေွးတနွးပွဲမှေေှိ 
သည့်       တေွးတနွးချေ်ေလဒ်များအတပါ် 

မူေည်၍      မိမိဘဏ်နှင့်ေိုေ်ညီသည့် 
ေုံးရှုံးနိင်ုတပခမဝူါဒနှင့် လပ်ုေံုးလပ်ုနည်းများ 
ေိ ုပပန်လည်သုံးသပ်မပီး ပပင်ေင်တောင်ေွေ် 
သွားကေေန် မှာကေားသည်။

ယင်းတနာေ်ဘဏ်လုပ်ငန်းစည်းမျဉ်းနှင့် 
ကေီးကေပ်စစ်တေးတေးဌာနကေီးမှ ညွှန်ကေား 
တေးမှူးများေ ေံုးရှုးံနုိင်တပခစီမံခန့် ခဲွမှုေုိင်ော 
ဥပတဒမူတဘာင်များ၊ ဘဏ်များ၏ ေုံးရှုံးနိုင် 
တပခစမီခံန့် ခဲွမှုေိင်ုောလပ်ုငန်းစဉ်များအတပါ် 
လမ်းညွှန်ချေ်ပါ Credit Riskနှင့် Opera-

tional Risk Managementေုိင်ောစံသေ်မှေ် 

ချေ်များ၊ ယခုနှစ်ေွင် Basel တော်မေီမှ 

Credit Risk Managementနှင့်ပေ်သေ်၍

ပပင်ေင်တပပာင်းလဲေုေ်ပပန်ေသည့် အတကောင်း 

အေင်းများနှင့် ပပင်ေင်ပဖည့်စွေ်ေားသည့်

အချေ်များ၊ဗဟုိဘဏ်ေေုေ်ပပန်ေားသည့် 

Risk Management Guidelineေွင် Credit 

Riskေို Basel တော်မေီသေ်မှေ်ချေ်နှင့် 

အညီ ပပင်ေင်ပဖည့်စွေ်သွားမည့်အချေ်များ၊ 

ဗဟိဘုဏ်မှ Onsiteကေီးကေပ်စစ်တေးောေွင် 

တေွ့ေိှချေ်များ၊Risk Managementလပ်ုငန်း 

စဉ်များနှင့ ်Offsite ကေီးကေပ်စစ်တေးောေွင် 

တေွ့ေှိချေ်များ၊ဘဏ်များေ       ပဖည့်စွေ် 

ပပင်ေင်တပပာင်းလဲေန်လုိအပ်သည့်အချေ်များ၊ 

Fraud Risk, AML, Complianceနှင့စ်ပ်လျဉ်း 

၍ Case Studyများပဖင့်     ေှင်းလင်းေင်ပပ 

တေွးတနွးသည်။

ေိုတ့နာေ်တေွးတနွးပဲွသို ့ေေ်တောေ်လာ 

ကေသူများေ သိေိှလုိသည်များနှင့်မေှင်းလင်း 

သည့အ်ချေ်များတမးပမန်းကေမပီး ောဝန်ေိှသ ူ

များေ    အတသးစိေ်ပပန်လည်တပဖကေားခဲ့ 

တကောင်း သေင်းေေှိသည်။     (သေင်းစဉ်)

ဘဏ်ဒါရိုက်တာအဖွဲ့ ဝင်များနှင့် အေင့်ြမင့်စီမံခန့်ခွဲသူများအပနြဖင့် ပချးပငွေုံးရှုံးနိုင်ပြခနှင့် 
လုပ်ငန်းပောင်ရွက်မှုေိုင်ရာေုံးရှုံးနိုင်ပြခများကို ပကာင်းစွာသိရှိပပီး တာဝန်ရှိမှု၊ တာဝန်ခံမှုရှိရမည်



၁၄-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်နော်  ဇူလိုင် ၁၃

တနပပည်တော်တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ   ဦးသန်း 

ေွန်းဦးသည် ယမန်တန့ညတနပိုင်းေ ဥေ္တေ 

သီေိမမို့နယ်       ောဇသဂဂဟလမ်းမကေီးနှင့် 

ပမေ်တလးလမ်းသ့ုိသွားတောေ်မပီး ငလျင်တဘး 

တကောင့်ေိခိုေ်ပျေ်စီးခဲ့တသာလမ်းပိုင်းများ

ပပန်လည်ပပုပပင်တနမှုအတပခအတန၊  နိုင်လွန် 

ေေ္တောလမ်း AC ခင်းေျင်း တနမှုအတပခအတန 

ေိုေ့ိကုေည့ရ်ှုစစ်တေးမပီး လပ်ုငန်းများအပမန် 

မပီးစီးတအာင်တောင်ေွေ်တေး၊ တေေှည်ခိုင်ခံ့မှု 

ေှိတအာင် စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ တောင်ေွေ် 

တေး၊လုပ်ငန်းသံုးတေျာေ်များသေ်မှေ်အေွယ် 

အစားအေိင်ုးအသုံးပပုတေးေ့ုိေုိ မှာကေားော 

လုပ်ငန်းတောင်ေွေ်  တနသူများေုိ   စားတသာေ် 

ဖွယ်ောများ တပးအပ်သည်။

ယင်းတနာေ်     တနပပည်တော်တောင်စီ 

ဥေ္ကဋ္ဌသည်    ဥေ္တေသီေိတေတလှာင်ေမံသို့ 

သွားတောေ်၍     ယာယီတေေားေမံေည် 

တောေ်ေားေှိမပီး     တေေုေ်ပပန်ပပန်လည် 

ပပင်ေင်တနမှုအတပခအတနများ၊     တေပိုလွှဲ 

တောင်ေွေ်ေားေိှမှုနှင့ ်တေလွှတဲပမာင်းတဖာေ် 

လပ်ုေားေိှမှု အတပခအတနများေိ ုလှည့လ်ည် 

ကေည့်ရှုစစ်တေးသည်။ 

ယတန့နံနေ်ပိုင်းေွင်     တနပပည်တော် 

အပပည်ပပည်ေိုင်ော      တလေိပ်ဝန်းေျင် 

စမ်ိးလန်းစိ ုပပည်တစတေးနှင့ ်သဘာဝပေ်ဝန်း 

ေျင်ေိန်းသိမ်းနိုင်တေးအေွေ်    လယ်တဝး 

မမို့နယ် ကေို့ေန်း-ညိုပင်-တေွ့ ကေီးတေျးေွာ 

ချင်းေေ်လမ်း၌ တနပပည်တော် တောင်စီေ

မိုးောသီသစ်ပင်စိုေ်ပျ ိုးပွဲေို     ေျင်းပော 

တနပပည်တော်တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌေ ပိတောေ် 

ပင်ေိဦုးတောင်စိေ်ုပျ ိုးတပးမပီး ေေ်တောေ် 

လာကေသမူျားေ      သေ်မှေ်တနောများေွင် 

ေမာ၊ ပိတောေ်၊ ေုေ္ကို၊ မန်ေျည်းစုစု 

တပါင်းပျ ိုးပင် ၅၀၀ စုိေ်ပျ ိုးတနမှုေုိ လှည့်လည် 

ကေည့ရ်ှုအားတပးော     ညိုပင် တေျးေွာအဝင် 

လမ်းပပုပပင်ေန်အေွေ် မေည်ေန်ပုံတငွများ 

တပးအပ်သည်။

ေိုတ့နာေ် ဇမ္ဗူသေီမိမို့နယ် ေကဲေီးေန်ုး  

တေျးေွာ ေွင်းအမှေ်(၁၆၅၉) တောင်သူ 

ဦးမျ ိုးနိုင်ဦး၏     လယ်ယာတပမေွင်ေျင်းပ 

သည့် တောင်သူပူးတပါင်းပါဝင်တသာ သားေေ် 

လိုင်းများမျ ိုးတေွးချယ်ပခင်း  အခမ်းအနားသို့ 

ေေ်တောေ်၍    တဒသနှင့်ေိုေ်ညီသည့် 

မျ ိုးတောင်း၊ မျ ိုးသန့်များ   တေွးချယ်စိုေ်ပျ ိုး 

နိုင်တေး၊    ေစ်နှစ်သုံးသီးစိုေ်ပျ ိုးနိုင်တေးနှင့် 

သီးေပ်စွမ်းအားပမှင့ေ်င်နိင်ုတေး၊   သီးနံှများ 

ပန်းေုိင်အေွေ်နှုန်းေေိှတေး၊မျ ိုး၊တပမ၊တေ၊နည်း 

နည်းလမ်းများနှင့အ်ည ီ  စနစ်ေေျစိေ်ုပျ ိုး 

နိုင်တေး၊  တောင်သူများေိုယ်ေိုင်  သဘာဝ 

တပမဩဇာေိ ု  ေိယ်ုေိင်ုပပုလပ်ုသုံးစဲွတေးေို့

ေုိမာှကေားမပီး စုိေ်ပျ ိုးတေးသုတေသနဦးစီး 

ဌာနေစိုေ်ပျ ိုးေားသည့်  မျ ိုးစပါးစမ်းသပ် 

စိုေ်ခင်းများေို ကေည့်ရှုအားတပးသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးေွင်   တနပပည်တော်တောင်စ ီ

ဥေ္ကဋ္ဌသည် ောဝန်ေှိသူများနှင့်အေူ ဥေ္တေ 

သီေိမမို့နယ် အင်ကေင်းပန်းအဝုိင်းအနီး ငလျင် 

ဒဏ်တကောင့်ေိခုိေ်ပျေ်စီးခ့ဲတသာ လမ်းတဘး 

ပလေ်တဖာင်းများ     ပပန်လည်ပပုပပင်တနမှု၊ 

ောဇသဂဂဟလမ်းနှင့်      ောဇဌာနီလမ်းများ 

ငလျင်ဒဏ်တကောင့်   ေိခိုေ်ပျေ်စီးခဲ့တသာ 

လမ်းပိုင်းများ      ပပန်လည်ပပုပပင်တနမှုနှင့် 

နိုင်လွန်ေေ္တောလမ်း    AC ခင်းေျင်းတနမှု 

များေုိ လှည့်လည်ကေည့်ရှုစစ်တေးခ့ဲတကောင်း 

သေင်းေေှိသည်။                  (သေင်းစဉ်)

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျ ို းပွဲနှင့် ပတာင်သူပူးပပါင်းပါဝင်ပသာ သားေက်လိုင်းများ မျ ို းပရွးချယ်ြခင်းအခမ်းအနားသို့ 
ပနြပည်ပတာ်ပကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းေွန်းဦး တက်ပရာက်

နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၁၃

တောေ်လုပ်တေးဝန်ကေီးဌာန ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး ဦးမျ ိုးသန့်သည် ယတန့နနံေ်ပိင်ုးေွင် 

ေန်ေန်ုေိင်ုးတဒသကေီး သင်္ဂန်းေျွန်းမမို့နယ် 

ေှိ       ဗဟိုသင်ေန်းတေျာင်းသို့တောေ်ေှိမပီး 

ပမန်မာနိုင်ငံ  အတောေ်အအုံေိုင်ောစံချနိ် 

စံညွှန်းလမ်းညွှန်ချေ်များ(၂၀၂၅) (MNBC-

2025)ေိအုသုံးချနိင်ုတေး သင်ကေားမျှတဝတပး 

ေမည်ပဖစ်တကောင်း၊       စာကေည့်ေိုေ်ေို 

ေားေှိမပီးပဖစ်တသာ်လည်း ေိုးေေ်ပမင့်မား

လာတသာနည်းပညာသေင်းအချေ်အလေ် 

များေိ ုမျေ်ပခည်မပပေ်တစဘ ဲတခေ်နှင့အ်ည ီ

ဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်တအာင်      တလ့လာနိုင်ေန် 

E-Library အပဖစ်အေင့ပ်မှင့ေ်င်တောင်ေွေ် 

ေန်ေို့ေိုမှာကေားသည်။

ေို့တနာေ်     ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးနှင့် 

အဖဲွ့သည်     ဗဟိသုင်ေန်းတေျာင်းအေွင်း 

ဖွင့်လှစ်ေားသည့်    စာကေည့်ေိုေ်အေွင်း 

Library Management System နှင့် e-Book 

Management System များ      အသုံးပပု၍ 

စာအပ်ုစာေမ်းများစမီခံန့် ခဲွပခင်း၊ေန်ိးသမ်ိး

ေားသုိပခင်းနှင့် ငှားေမ်းမှုေုိင်ောစီမံခန့် ခဲွပခင်း၊ 

e-Book များေိ ုလွယ်ေူစွာဖေ်ရှုနိင်ုေန်စမီ ံ

ေားေှိမှု၊ သင်ေန်းသား၊သင်ေန်းသူများ၏

တနေုိင်စားတသာေ်တေးအေွေ်တောင်ေွေ် 

ေားသည့်အတပခအတနများေို      လိုေ်လံ 

ကေည့်ရှုစစ်တေးမပီး       လိုအပ်သည်များ 

မှာကေားသည်။

ယင်းတနာေ်   လမ်းဦးစီးဌာန၏ အေည် 

အတသွးေိန်းသိမ်းတေး သုတေသနဌာနခွဲသို့ 

သွားတောေ်၍ လမ်းဒဇီိင်ုးပုစံမံျားေွေ်ချေ် 

တေးေွဲနိုင်ေန် တပမသားဓာေ်ခွဲစမ်းသပ်ပခင်း 

နှင့လ်မ်းေည်တောေ်ောေွင် အသုံးပပုသည့် 

ေေ္တောအေည်အတသွးစမ်းသပ်စစ်တေးပခင်း၊ 

လေ်တေွ့ပပုလုပ်ပခင်းများေုိကေည့်ရှုစစ်တေး 

ော လိုအပ်သည်များေို မှာကေားသည်။

ေေ်လေ်၍ေေံားဦးစီးဌာန၏အေည် 

အတသွးေိန်းသိမ်းတေးသုတေသနဌာနခွဲသို့

သွားတောေ်၍    ေံေားေည်တောေ်တေး 

လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ  ဓာေ်ခွဲစမ်းသပ်တန 

မှုအတပခအတန၊ ဘိုးပိင်ုများတောင်ေွေ်ောေွင် 

ကေံ့ခိုင်မှုစစ်တေးသည့်      ေိေိယာများနှင့် 

ဓာေ်ခဲွခန်းသုံးပစ္စည်းများေိ ု လည်းတောင်း၊ 

အတောေ်အအုံဦးစီးဌာန၏သုတေသနနှင့်

အေည်အတသွးေိန်းသိမ်းတေးဌာနခွဲသို့ သွား 

တောေ်၍ ေည်တောေ်တေးလပ်ုငန်းများေွင် 

အသုံးပပုမည့သ်တံချာင်း၊ဘလိပ်တပမ၊အေ်ု၊သဲ

နှင့်တေျာေ်များ      အေည်အတသွးစစ်တေး 

စမ်းသပ်သည့်         အတပခအတနများေုိ 

လည်းတောင်း အတသးစေ်ိကေည့်ရှုစစ်တေး 

မပီး လုပ်ငန်းလုိအပ်ချေ်များေုိမှာကေားသည်။

ယင်းတနာေ်   ပပည်တောင်စုဝန်ကေီးနှင့် 

အဖွဲ့သည်     ေန်ေုန်-တနပပည်တော်လမ်း 

ေစ်တလျှာေ် ပပုပပင်ေိန်းသိမ်းတောင်ေွေ် 

တနသည့်အတပခအတနများေို     စစ်တေး၍ 

မိုင်ေိုင်အမှေ်(၁၆၅/၁)ေှိ      ေွာတချာင်း 

ေေံားသိုတ့ောေ်ေှေိာ    ောဝနေှ်သိမူျားေ 

ငလျင်ဒဏ်တကောင့်    မပိုေျပျေ်စီးခဲ့တသာ 

ေံေားေစ်စင်းေို ပပန်လည်ေည်တောေ် 

တနသည့်အတပခအတန၊ ေျန်ေှိသည့်  ေံေား 

ေစ်စင်းမှ လေ်ေတလာယာဉ်များသွားလာ 

နိုင်ေန်အေွေ်     နှစ်လွှာေစ်ေပ်    တဘလီ 

ေံေားေိုး၍ တမာ်တော်ယာဉ်များသွားလာ 

နိုင်တေးအေွေ်  တောင်ေွေ်ေားေှိမှုအတပခ 

အတနေိ ု  ေှင်းလင်းေင်ပပော  ပပည်တောင်စ ု

ဝန်ကေီးေ ေွာတချာင်းေံေားသည် ငလျင် 

ဒဏ်တကောင့်   ပျေ်စီးခဲ့ေပခင်းပဖစ်၍  အသစ် 

ပပန်လည်ေည်တောေ်ောေွင် ငလျင်ဒဏ်ခ ံ

နိုင်တသာ  ဒီဇိုင်းပဖင့်  စနစ်ေေျေွေ်ချေ် 

တောင်ေွေ်သွားေန်    မှာကေားခဲ့တကောင်း 

သေင်းေေှိသည်။                  (သေင်းစဉ်)

 ရန်ကုန်တိုင်းပဒသကကီးအတွင်းရှိ ဗဟိုသင်တန်းပကျာင်း၊ အရည်အပသွးေိန်းသိမ်းပရးသုပတသနဌာန သုံးခုနှင့် 
ေွာပချာင်းတံတားတည်ပောက်ြခင်းလုပ်ငန်းကို ြပည်ပောင်စုဝန်ကကီး ဦးမျ ို းသန့် ကကည့်ရှုစစ်ပေး

တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမျှ မရှိပနချနိ်၌ မလိုအပ်ပသာ လျှပ်စစ်အသုံးြပုမှုအားလုံးကို ပိတ်ြခင်းြဖင့် လျှပ်စစ်ကို  ပခွေတာသုံးစွဲပါ။



စာမျက်နှာ ၁၈  ၁၄-၇-၂၀၂၅ 

နေပြည်နော်   ဇူလိုင်   ၁၃

ဘောလံုးအားကစားအဆင့်အတန်း ပုိမုိ 

တိုးတက်မမင့မ်ားလာဘစရန်နှင့ ်  မျ ိုးဆက် 

သစ်    ဘောလံုးအားကစားသမား      များစွာ 

ဘပါ်ထွက်လာဘစရန်ရည်ရွယ်ပပီး အားကစား 

နှင့် လူငယ်ဘရးရာဝန်ကကီးဌာနက ကကီးမှူး၍ 

တိင်ုးဘေသကကီးနှင့ ်     မပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ 

နှင့်          မမန်မာနုိင်ငံဘောလံုးအဖဲွ့ချုပ်တ့ုိ 

ပူးဘပါင်းကျင်းပသည့်             ၂၀၂၅  ခုနှစ် 

တိင်ုးဘေသကကီးနှင့ ်    မပည်နယ်       အသက်  

၁၈ နှစ်ဘအာက်  အမျ ိုးသားဘောလုံးပပိုင်ပဲွ 

ကိ ုဇလူိင်ု ၁၁ ရက်မှ  ၁၈ ရက်ထ ိ ပခဲူးတိင်ုး 

ဘေသကကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းဘေသကကီး၊ ကရင် 

မပည်နယ်နှင့်                   ရှမ်းမပည်နယ်တ့ုိတွင်  

ဇုန်ဘလးခုခဲွ၍  အုပ်စုပတ်လည်ပပိုင်ပဲွ  ပဲွစဉ် 

များကိ ု ကျင်းပလျက်ရိှပပီး     ရှုံးထွက်ပဲွစဉ် 

များနှင့်  ဗုိလ်လုပဲွ ပဲွစဉ်များကုိ  ရန်ကုန်ပမို့ရိှ 

အားကစားကွင်းများတွင်             ဆက်လက် 

ကျင်းပသွားမည်မဖစ်သည်။

ဘောလံုးပပိုင်ပဲွ    အုပ်စု(ဃ)၏   အုပ်စု 

ပတ်လည်ပပိုင်ပဲွ    ေတုယိပဲွစဉ်ကိ ု    ယဘန့ 

ညဘန ၃ နာရီတွင်          ရှမ်းမပည်နယ်   

ဘတာင်ကကီးပမို့   မပည်နယ်အားကစားကွင်း 

၌ဆက်လက်ကျင်းပရာ             အိမ်ရှင်   

ရှမ်းမပည်နယ်အသင်းနှင့်          မဘကွးတိင်ုး 

ဘေသကကီးအသင်းတို့      ယှဉ်ပပိုင်ကစား 

ကကသည်။

ထိသုိုယှ့ဉ်ပပိုင်ကစားစဉ်    ပဲွကစားချန်ိ 

၂၄  မနိစ်၌               ရှမ်းမပည်နယ်အသင်းမှ 

ဘကျာနပံါတ်(၉)            ခွန်ဟန်ိးသဘူအာင်က 

ပထမဦးဘဆာင်ဂိုးကိ ုသွင်းယခူဲပ့ပီး  မဘကွး 

တုိင်းဘေသကကီးအသင်းကလည်း  မပန်လည် 

ဘချပဂိုးရရိှဘရးအတွက်     အသင်းနှစ်သင်း 

သည်  ပွဲစဉ်တစ်ဘလှောက်အကကိတ်အနယ် 

ဆက်လက်ယှဉ်ပပိုင်ကစားခ့ဲကကကာ  ပပိုင်ပဲွ 

အပပီးတွင် ရှမ်းမပည်နယ်အသင်းက  မဘကွး 

တိင်ုးဘေသကကီးအသင်းကိ ု   တစ်ဂိုး  ဂိုးမရိှ 

မဖင့်  အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အဆိပုါပပိုင်ပဲွသို ့             ရှမ်းမပည်နယ် 

ဝန်ကကီးချုပ်    ဦးဘအာင်ဘအာင်၊    မပည်နယ် 

ဝန်ကကီးများ၊  အားကစားနှင့ ်လငူယ်ဘရးရာ 

ဝန်ကကီးဌာနမှ      ပပိုင်ပဲွကျင်းပဘရးဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသူများ၊ ဌာနဆုိင်ရာများမှ တာဝန် 

ရိှသမူျားအပါအဝင်     ဘောလုံးအားကစား 

ဝါသနာရှင်    ပဲွကကည့်ပရသိတ်  ၂၀၀၀ ခန့် 

တစ်ခနဲက်          လာဘရာက်ကကည့ရ်ှုအားဘပး 

ကကသည်။

ဘောလုံးပပိုင်ပဲွ  အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစဉ် 

များအမဖစ်  ဇူလုိင် ၁၄ ရက်  ညဘန ၃ နာရီမှ 

စတင်၍      ပခဲူးတိင်ုးဘေသကကီး       ပခဲူးပမို့ 

အားကစားဥယျာဉ်ကွင်း၌  ပဲခူးတုိင်းဘေသ 

ကကီးအသင်းနှင့ ်     မန္တဘလးတိင်ုးဘေသကကီး 

အသင်းတိုသ့ည်လည်းဘကာင်း၊   ဧရာဝတ ီ

တိင်ုးဘေသကကီး        ပသုမ်ိပမို့        ကိုးသန်ိး 

အားကစားကွင်း၌  ဧရာဝတီတုိင်းဘေသကကီး 

အသင်းနှင့ ်              မပည်ဘထာင်စနုယ်ဘမမ 

ဘနမပည်ဘတာ်         အသင်းတ့ုိသည်လည်း 

ဘကာင်း၊ ကရင်မပည်နယ် ေားအံပမို့ ဇဲွကပင် 

အားကစားကွင်း၌  ကရင်မပည်နယ်အသင်း 

နှင့ ်   တနသသာရတီိင်ုးဘေသကကီးအသင်းတို့

သည်လည်းဘကာင်း      ဆက်လက်ယှဉ်ပပိုင် 

သွားကကမည်မဖစ်သမဖင့ ်             အားကစား 

ဝါသနာရှင်       မိေမပည်သူများအဘနမဖင့် 

အခမဲလ့ာဘရာက်            ကကည့ရ်ှုအားဘပးနိင်ု 

ဘကကာင်း သတင်းရရိှသည်။   (သေင်းစဉ်)

နေပြည်နော်   ဇူလိုင်   ၁၃
 သိပ္ပံနှင့်       နည်းပညာဝန်ကကီးဌာန 

ေတုယိဝန်ကကီး     ဘေါက်တာဘအာင်ဘဇယျ 
သည် နည်းပညာမမှင့တ်င်ဘရးနှင့ ်ပူးဘပါင်း 
ဘဆာင်ရွက်ဘရးဦးစီးဌာန   မေပ်ပစ္စည်းသပိ္ပ ံ
သဘုတသနဌာန(ဘအလာ)၌  ဘရှေတဂိုဘံစတ ီ
ဘတာ်မမတ်ကကီးကုိ လံုးဘတာ်မပည့်ဘရှေသကသန်း 
ကပ်လှူသည့ ်   ဘရှေစင်မပားများ၏   အရည် 
အဘသွးကုိ တုိင်းတာစစ်ဘဆးမခင်း၊ Electric  
Vehicle(EV) သံုးေက်ထရီဆုိင်ရာ မေပ်ဘပါင်း 
များ       စမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ုမခင်း၊        စွန့်ပစ် 
ေက်ထရမီျား     စမီခံန့် ခဲွမခင်း၊        လှေပ်စစ် 
စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများမှ      အဖိုးတန်အသုံးဝင် 
ဘသာသတ္တုများ     စမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ုမခင်း၊ 
သတ္တုရိင်ုးသိက်ုများတွင်          သတ္တုပါဝင်မှု 
မမှင့တ်င်ဘပးမခင်းနှင့ ် သတ္တုသန့်စင်မခင်းတို ့
ဆုိင်ရာ နည်းပညာသုဘတသနလုပ်ငန်းများ 
နှင့် နည်းပညာပ့ံပုိးဘပးသည့် ဝန်ဘဆာင်မှု 
များဘဆာင်ရွက်ဘနမှုကုိ ယဘန့ သွားဘရာက် 

ကကည့်ရှုစစ်ဘဆးသည်။
ဦးစွာ တာဝန်ရိှသမူျားက  မမန်မာနိင်ုင ံ

အင်ဂျင်နီယာပညာဘရး    နှစ် ၁၀၀ မပည့် 
ရာမပည့သ်ေင်တွင်   နိင်ုငဘံတာ်အကကီးအက ဲ
က လမ်းညွှန်ခဲသ့ည့ ်ဘခတ်မဘီနာက်ဆုံးဘပါ် 
EV  ေက်ထရအီမျ ိုးအစား  သဘုတသနမပု 
စမ်းသပ်ဘနမှုနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍         ရှင်းလင်း 
တင်မပရာ    ေတုယိဝန်ကကီးက     နိင်ုငဘံတာ် 
အကကီးအက၏ဲ         လမ်းညွှန်ချက်များကိ ု
အဘလးထားလိက်ုနာပပီး  နိင်ုငဘံတာ်ဖံွ့ပဖိုး 
ဘရးအတွက်       အမှန်တကယ်အကျ ိုးမပု 
မည့်            နည်းပညာသုဘတသနများ     
ဆက်လက်မမှင့တ်င်      ဘဆာင်ရွက်သွားရန် 
ဘမပာကကားသည်။ 

ထ့ုိဘနာက် ေုတိယဝန်ကကီးသည် ဝန်ထမ်း 
များ၏  လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်တင်မပမှုများ 
အဘပါ် ဘပါင်းစပ်ညိှနှိုင်းမဖည့်ဆည်းဘဆာင် 
ရွက်ဘပးပပီး    ဝန်ထမ်းများကိ ု  သဘုတသန 
ဂဏ်ုမပုဆမုျား၊     လပ်ုသက်ရင့ ်  သက်ကကီး 

ဝန်ထမ်းများနှင့ ်   ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားကိ ု
ဂုဏ်မပုဘငွများ ဘပးအပ်သည်။

ယင်းဘနာက်     ဇလသတ္တုဘဗေဌာနရိှ 

EV ေက်ထရဆီိင်ုရာ  သဘုတသနလပ်ုငန်း 
များ၊  အဂ္ဂသိတ္တုဘဗေဌာနစရိှု  သဘုတသန 
လုပ်ငန်းများ၊  သံ၊  သံမဏိနှင့်  သတ္တုစပ် 

ထုတ်လုပ်ဘရးဌာနရှိ  Ferro Manganese 
Alloy  ထုတ်လုပ်မခင်း၊ ဆုိလာမပားထုတ်လုပ် 
ဘရးအဘထာက်အကမူပု  အရည်အဘသွးမမင့် 
ဆလီကွီန်သတ္တု    (Metallurgical  Grade 
Silicon) စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်မခင်းနှင့် Ferro  
Silicon စမ်းသပ်ထတ်ုလပ်ုမခင်းသဘုတသန 
လပ်ုငန်းများ၊ တွင်းထွက်ဘဗေဌာနရိှ သတ္တု 
ရိင်ုးများ ရှာဘဖမွှုဆိင်ုရာသဘုတသနမပုမခင်း 
စသည့်လုပ်ငန်းများမှ သုဘတသနမပုရလေ် 
များကို ကကည့်ရှုစစ်ဘဆးကာ လိုအပ်သည် 
များ မှာကကားသည်။

ဆက်လက်၍     ေုတိယဝန်ကကီးသည် 
ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို့     သွား ဘရာက်၍ 
ငလျင်သင့်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ မပုမပင်ပပီးစီး 
မှုကိ ု    ကကည့ရ်ှုစစ်ဘဆးပပီး     ဝန်ထမ်းများ၊     
မသိားစဝုင်များနှင့ ်    ရင်းရင်းနီှးနီှးဘတွ့ဆု ံ
နှုတ်ဆက်ကာ  လိအုပ်ချက်များကိ ု ညိှနှိုင်း 
ဘဆာင်ရွက်ဘပးခဲ့ဘကကာင်း          သတင်း 
ရရှိသည်။                         (သေင်းစဉ်)

အသက် ၁၈ နှစ်အအာက် အမျ ို းသားအောလုံးပြိုင်ြွဲတွင် ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းနှင့် မအကွးတိုင်းအေသကကီးအသင်းတို့ အကကိတ်အနယ်ယှဉ်ပြိုင်

ပေြ်ြစ္စည်းသိြ္ပံသုအတသနဌာန(အအလာ)၌ သတ္တုသန့်စင်ပြင်းတို့ဆိုင်ရာ နည်းြညာသုအတသနလုြ်ငန်းများနှင့် နည်းြညာြံ့ြိုးအြးသည့်ဝန်အဆာင်မှုများ အဆာင်ရွက်အန



၁၄-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်နော်   ဇူလိုင်   ၁၃
စားသုံးသမူပည်သမူျား         စားသုံးဆ ီ

ဝယ်ယူစားသုံးရာတွင်     ဘေးအန္တရာယ် 
ကင်းရှင်းဘသာ စားသုံးဆမီျားကိ ုသင့တ်င့် 
ဘသာဘေးနှုန်းမဖင့ ်    ဝယ်ယစူားသုံးနိင်ုဘစ 
ရန်နှင့်         မပည်တွင်းလိုအပ်ချက်များကို 
မဖည့်ဆည်းဘပးနိုင်ရန်              စီးပွားဘရး 
နှင့ ်   ကူးသန်းဘရာင်းဝယ်ဘရးဝန်ကကီးဌာန 
စားသုံးဆ ီ      တင်သွင်းသိဘုလှာင်မဖန့် မဖူး 
မခင်း        လုပ်ငန်းကကီးကကပ်ဘရးဘကာ်မတီ 
က          ဘဆာင်ရွက်ဘပးလျက်ရှိဘကကာင်း 
သိရသည်။ 

မပည်တွင်းလိအုပ်ချက်ကိ ု  မဖည့ဆ်ည်း 
ဘပးနိင်ုဘရး စားအန်ုးဆကီိ ုမပည်ပမှဝယ်ယ ူ
တင်သွင်းရာတွင်    စားအန်ုးဆတီင်ပိုသ့ည့် 
နိုင်ငံများ၏     ဘစျးနှုန်းအတက်အကျဘပါ် 

မတူည်၍  မပည်တွင်း၌  မဖစ်သင့်မဖစ်ထိက်ု 
သည့ ်          ဘေးနှုန်းများမဖစ်ဘပါ်ဘစဘရးကိ ု 
ထိန်းဘကျာင်းဘဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

မပည်ပမှ  စားအန်ုးဆထီတ်ုလပ်ုတင်ပို ့
သည့် နုိင်ငံများတွင် ဘေးကွက်နှင့် ဘေးနှုန်း 
မဖစ်ဘပါ်မှုများအရ   ဇူလိုင် ၁၄ ရက်မှ ၂၀ 
ရက်ထ ိ             ရန်ကန်ုအထိင်ုဘေးအဘမခခ ံ
လက်ကားရည်ညွှန်းဘေးနှုန်းမှာ   စားအန်ုး 
ဆီတစ်ပိဿာလှေင်   ဘငွကျပ်  ၆၀၃၀ မဖစ် 
ဘကကာင်း     စားသုံးဆီတင်သွင်းသိုဘလှာင်   
မဖန့် မဖူးမခင်းလပ်ုငန်း                 ကကီးကကပ်ဘရး 
ဘကာ်မတကီ    အသဘိပးထတ်ုမပန်ဘကကညာ 
ထားဘကကာင်း သိရှိရသည်။ 

မပည်တွင်းဘေးကွက်အတွင်း  အဆိပုါ 
ထုတ်မပန်ဘကကညာထားသည့် ဘစျးနှုန်းထက်   
ဘေးနှုန်းမမှင့တ်င်ဘရာင်းချမခင်း၊ ဘေးကစား 

ရန်  ရည်ရွယ်ချက်မဖင့ ် သိဘုလာှင်မခင်းအပါ 
အဝင်        မသမာသည့်လုပ်ဘဆာင်မှုများ 
မပုလုပ်ပါက          အဘရးကကီးကုန်စည်နှင့် 
ဝန်ဘဆာင်မှုဥပဘေအရ   အဘရးယူဘဆာင် 
ရွက်သွားမည်ဘကကာင်း သိရှိရသည်။

စားအုန်းဆီ           အဘမခခံလက်ကား 
ရည်ညွှန်းဘေးနှုန်းကိ ု  အပတ်စဉ်တနလသာ 
ဘန့တိင်ုး      ထတ်ုမပန်ဘကကညာလျက်ရိှပပီး 
စားသုံးသမူပည်သမူျားအဘနမဖင့ ် စားသုံးသ ူ
ဘရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca. 
gov.mm၊  Facebook Page နှင့် မမန်မာနုိင်ငံ 
ဆီကုန်သည်နှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 
၏   Facebook  Page  တိုတွ့င်    ဝင်ဘရာက် 
ကကည့်ရှုဘလ့လာနိုင်ဘကကာင်း       သတင်း 
ရရှိသည်။                          

(သေင်းစဉ်)

O နှှ့ဖုံးမှအဆက်
အစားအစာ      ထတ်ုလပ်ုဘရာင်းချသမူျား၊    
ကန်ုပစ္စည်း         ထတ်ုလပ်ုဘရာင်းချသမူျား၊ 
ဂတီနှင့အ်နပုညာရှင်များ၊   ဧည့လ်မ်းညွှန် 
များ၊ ရင်းနှီးမမှုပ်နှံသူများနှင့်   မီေီယာများ
ပါဝင်တက်ဘရာက်ခဲ့ကကသည်။

ဇူလိုင်  ၁၁ ရက်တွင်       ကျင်းပသည့်        
ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို ့    ရရှုားဖက်ေဘရးရှင်း 
နိင်ုင ံ နိဗုိစုဗီစ်ဘေသ စက်မှု၊  ကန်ုသွယ်ဘရး 
နှင့်        စွန့်ဦးတီထွင်မှုဖံွ့ပဖိုးတုိးတက်ဘရး 
ဝန်ကကီးဌာန ေုတိယဝန်ကကီးက တက်ဘရာက် 
အမှာစကားဘမပာကကားကာ မပပဲွကိဖွုင့လှ်စ် 
ဘပးခဲပ့ပီး     နိဗုိစုဗီစ်ဘေသရိှ     မမန်မာနိင်ုင ံ
ဘကာင်စစ်ဝန်ချုပ်နှင့်            မမန်မာနိုင်ငံ 
ခရီးသွားလပ်ုငန်းအဖဲွ့ချုပ်    ေတုယိဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးဘနာင်းဘနာင်းဟန်       ဦးဘဆာင်ဘသာ 
မမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့     တက်ဘရာက် 
ကကသည်။

ထိုမ့ပင် ဟိတုယ်နှင့ ် ခရီးသွားလာဘရး 
ဝန်ကကီးဌာန၏       မမန်မာနိင်ုငကံိယ်ုစားမပု 
ခရီးသွားမမှင့်တင်ဘရးမပခန်းတွင်လည်း ရုရှား 

ဖက်ေဘရးရှင်းနိုင်ငံတွင်   ပညာဘတာ်သင် 
ဘရာက်ရိှဘနသည့ ်     သင်တန်းသားများနှင့် 
မမန်မာမသိားစမုျားက အစားအစာမပင်ဆင် 
ချက်မပုတ်မခင်း၊  မမန်မာ့ရိုးရာယဉ်ဘကျးမှု
အကအလှများမဖင့်  ဘဖျာ်ဘမဖမခင်းတို့တွင် 
ဝိုင်းဝန်းကူညီ          ပါဝင်ဘဆာင်ရွက်ဘပး 
ကကသည်။

မမန်မာခရီးသွားမပခန်းတွင်        မမန်မာ ့
ရုိးရာအစားအစာများမဖစ်ဘသာ မုန့်ဟင်းခါး၊ 
လက်ဖက်၊ မမန်မာဝိင်ု စသည်တိုက့ိ ု နမနူာ 
မပင်ဆင်ချက်မပုတ်မပသကာ           မပခန်းသို ့
လာဘရာက်သမူျားကိ ု ဧည့ခ်ဘံကွေးဘမွးမခင်း၊ 
မမန်မာနုိင်ငံ၏ခရီးစဉ်ဘေသများနှင့် ခရီးသွား 
ဆဲွဘဆာင်မှုများအဘကကာင်း           ရှင်းလင်း 
မိတ်ဆက်ဘမပာကကားမခင်းနှင့် ရုရှား−မမန်မာ 
နှစ်နိင်ုငမှံ   ဟိတုယ်၊  ခရီးသွားနှင့ ် အစား 
အဘသာက်လပ်ုငန်း       ဘဆာင်ရွက်သမူျား 
အချင်းချင်း အမပန်အလှန်ပူးဘပါင်းဘဆာင် 
ရွက်နိင်ုရန်  ချတ်ိဆက်မခင်းများကိ ုဘဆာင် 
ရွက်ကကသည်။

ထို့မပင်     မမန်မာ့ဘရှးဘခတ်စစ်သူကကီး 

ဝတ်စံုများ၊ မှူးမတ်ဝတ်စံုများ၊ သူငယ်ဘတာ် 
ဝတ်စံုများမဖင့် တဲွဖက်ကာဓာတ်ပံုရုိက်မခင်း၊ 
မမန်မာရ့ပ်ုဘသးအက၊  မမန်မာရ့ိုးရာဘစာင်း၊ 
ဦးဘရှေရိုး ဘေါ်မိုးအကတိုမ့ဖင့ ် ဘဖျာ်ဘမဖမခင်း 
တိုက့ိ ုဘဆာင်ရွက်ရာ မပခန်းသိုလ့ာဘရာက် 
သမူျား         အထူးစတ်ိဝင်စားကကဘကကာင်း 
သိရသည်။

အဆိပုါမပပဲွသို ့       ပါဝင်မပသမခင်းမဖင့် 
မမန်မာရ့ိုးရာအစားအစာများ၊             မမန်မာ ့
ယဉ်ဘကျးမှုအနပုညာများနှင့ ်မမန်မာနိင်ုငံ
၏အထင်ကရခရီးစဉ်ဘေသများအဘကကာင်း
ကိ ုမပပဲွသိုလ့ာဘရာက်သမူျားထ ံတိက်ုရိက်ု 
မဖန့်ဘဝဘဆာင်ရွက်နိင်ုမခင်း၊ ရရှုားခရီးသွား 
များ   မမန်မာနိင်ုငအံဘကကာင်းကိ ု   ပိမုိသုရိှိ 
ကာ     လာဘရာက်လည်ပတ်ရန်     ဖတ်ိဘခါ် 
မခင်းတိုက့ိ ု     ဘဆာင်ရွက်နိင်ုခဲရ့ာ       ရရှုား 
ခရီးသွားဘေးကွက်          မမှင့်တင်နုိင်ရန်     
အတွက်       အဘထာက်အကူမဖစ်ဘစသည့် 
အစအီစဉ်တစ်ရပ်အမဖစ်    ဘဆာင်ရွက်နိင်ု 
ခဲ့ဘကကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သေင်းစဉ်)

စားအုန်းဆီ အအပြြံလက်ကားရည်ညွှန်းအေးနှုန်း
တစ်ြိဿာလျှင် အငွကျြ် ၆၀၃၀ ပြစ်အြကာင်း ထုတ်ပြန်အြကညာ

အသိအြးနှိုးအဆာ်ြျက်
၁။  ၂၀၂၅  ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၁၉ ရက်တွင်  ၇၈  နှစ်ဘမမာက်အာဇာနည်ဘန့ အခမ်းအနားကိ ု
ဗဟန်းပမို့နယ်ရိှ    အာဇာနည်ဗမိာန်တွင်    ကျင်းပမပုလပ်ုမည်မဖစ်ရာ   အခမ်းအနား 
ကျင်းပမည့ ် နနံက် ၄ နာရမှီ  အခမ်းအနားပပီးစီးသည်ထ ိ  အဘနာက်ဘရှေဂုတံိင်ုလမ်းကိ ု
ဘရတာရှည်လမ်းဘဟာင်းမှ လည်းဘကာင်း၊  ဘရှေဂုလံမ်းအား  ဓမ္မဘစတ-ီဘရှေဂုလံမ်းဆုမှံ 
လည်းဘကာင်း၊  အာဇာနည်လမ်းအား  အဘနာက်ဘရှေဂုတံိင်ုလမ်းမှ  ဦးဘထာင်ေိလုမ်း 
ထလိည်းဘကာင်း၊  ဦးဝစိာရလမ်းအား  ဦးဝစိာရအဝိင်ုးမှ  ဦးဝစိာရ-ဓမ္မဘစတလီမ်းဆု ံ
ထိလည်းဘကာင်း လမ်းပိတ်၊ လမ်းလွှဲဘဆာင်ရွက်သွားပါမည်။
၂။ ဗိလ်ုချုပ်ဘအာင်ဆန်းဘနအမ်ိမပတိက်ု  ဖွင့လှ်စ်မပသမည့ ် ဇလူိင်ု  ၁၉ ရက်  နနံက် 
၅ နာရမှီ  ညဘန ၆ နာရထီ ိ နတ်ဘမာက်လမ်းအား  ဝကသောလမ်းဆုမှံ  ဖိုးစန်ိလမ်းဆုထံ ိ
လည်းဘကာင်း၊  ဗိလ်ုချုပ်မပတိက်ုလမ်းအား  ငါးထပ်ကကီးေရုားလမ်းဆုနှံင့ ်ဘစာမဟာ 
လမ်းဆုမှံလည်းဘကာင်း၊    ဗိလ်ုချ ိုလမ်းအား   ဘရှေကကက်ယက်လမ်းဆုမှံလည်းဘကာင်း 
လမ်းပိတ်၊ လမ်းလွှဲဘဆာင်ရွက်သွားပါမည်။
၃။ အတွင်းဝန်ရုံးတွင်  အလံတင်အခမ်းအနားကျင်းပမည့်  ဇူလိုင် ၁၉ ရက်  နံနက် 
၅ နာရမှီ   ညဘန  ၆ နာရထီ ိ သမ်ိမဖူလမ်းအား  ဗိလ်ုချုပ်လမ်းဆုမှံ  ကန်ုသည်လမ်းဆုထံ ိ
လည်းဘကာင်း၊     အဘနာ်ရထာလမ်းအား      ဗိလ်ုမမတ်ထွန်းလမ်းဆုမှံ လည်းဘကာင်း၊      
မဟာဗန္ဓုလလမ်းအား   ပန်းဆိုးတန်းလမ်းဆုံမှလည်းဘကာင်း၊    ဗိုလ်ဘအာင်ဘကျာ် 
လမ်းအား   ကန်ုသည်လမ်းဆုမှံလည်းဘကာင်း    လမ်းပတ်ိ၊   လမ်းလွှ ဲ ဘဆာင်ရွက်သွား 
ပါမည်။
၄။ သ့ုိမဖစ်ပါ၍      ယာဉ်ဘမာင်းသူမပည်သူများအဘနမဖင့်    အခမ်းအနားကျင်းပစဉ် 
လမ်းပိတ်၊    လမ်းလွှ ဲ     ဘဆာင်ရွက်ဘနသည့အ်ချန်ိတွင်     အမခားသင့ဘ်လျာ်ဘသာလမ်း 
များမှ  ဘမာင်းနှင်သွားလာကကပါရန် ကကိုတင်အသိဘပးနှိုးဘဆာ်အပ်ပါသည်။

ှေ်ကုေ်ေိုင်းနေသကကီးအစိုးှအဖွဲ့

 ၂၀၂၅ ခနှုစ်  မတ် ၂၈ ရက်တွင်   မမန်မာနိင်ုင၌ံမဖစ်ပွားခဲဘ့သာ   မန္တဘလးငလျင်ကကီး 

နှင့ပ်တ်သက်၍   မပည်သမူျားအဘနမဖင့ ်  မမိကိိယ်ုတိင်ုကကုံဘတခွဲရ့သည့ ်  အခက်အခ ဲ

များ၊ ထိခုိက်ပျက်စီးမှုများကုိလည်းဘကာင်း၊   မိမိတ့ုိကုိယ်တုိင်ပါဝင်ခ့ဲသည့်   မပန်လည်  

ထူဘထာင်ဘရးနှင့်  မပန်လည်တည်ဘဆာက်ဘရးလုပ်ငန်းအဘမခအဘနများကိုလည်း

ဘကာင်း  ဝင်ဘရာက်ဘဆွးဘနွးမခင်းနှင့ ်ငလျင်ဘေးသင့မ်ပည်သမူျားအတွက် အလှူဘင၊ွ 

အလှူပစ္စည်း ဆက်သွယ်လှူေါန်းမခင်းတို့ကို (www.myanmarearthquake.gov.

mm) တွင်   ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျပါဝင်ဘဆာင်ရွက်နိုင်ပါဘကကာင်း    အများသိဘစရန် 

ဘကကာ်မငာအပ်ပါသည်။ 

ပြည်သူများအအနပြင့် 
ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျအဆွးအနွးပြင်း၊ လှူေါန်းပြင်းတို့   

ပြုလုြ်နိုင်ြါအြကာင်း အြကာ်ပငာပြင်း

 ၇၈ နှစ်ဘမမာက်   အာဇာနည်ဘန့အထိမ်းအမှတ်   အထူးမပပွဲခင်းကျင်းမပသရန်  

ကကိုတင်မပင်ဆင်မှုလုပ်ငန်းများ  ဘဆာင်ရွက်မည်မဖစ်ပါသမဖင့် ဗိုလ်ချုပ်ဘအာင်ဆန်း 

မပတိက်ု(ရန်ကန်ု)ကိ ု   ဇွန်   ၁၇ ရက်မှ   ဇလူိင်ု  ၁၈ ရက်ထ ိ   ဘခတ္တပတ်ိထားမည်မဖစ်ပါ 

ဘကကာင်း  ဘမတ္တာရပ်ခံအသိဘပးအပ်ပါသည်။ 

နှှးနောင်းသုနေသေနှင့် အမျ ိုးသားပြေိုက်ဦးစီးဌာေ

ဗိုလ်ြျုြ်အအာင်ဆန်းပြတိုက် (ရန်ကုန်)ကို 
အြတ္တြိတ်ထားမည်

နှှေဆ့ိုင်းခွင့်

၁။ မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဘေပုေ်မ ၁၅(က)တွင်   မပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဆင့်ဘခါ်ဘရးဗဟိုအဖွဲ့သည်   မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ဘခါ်ဘရး   တိုင်း     

ဘေသကကီး   သို့မဟုတ် မပည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်မပလာဘသာ ဆင့်ဘခါ်မခင်း 

ခံရသူများ၏ ဘလှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   ဘအာက်ပါအချက်    

များနှင့်  အကျုံးဝင်ဘသာပုဂ္ဂိုလ်များအား     မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဘဆာင်   

ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီဘရှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     မပဋ္ဌာန်းထား           

ပါသည်-

 (က) ယာယအီားမဖင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာဘရးအဆင့် 

မမီဘကကာင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မဘတာ်ဘဆးစစ်ဘရး 

ေုတ်အဖွဲ့၏ ဘထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 ( ခ ) နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ဂ ) ပညာသင်ကကားဘနသူများ။

 (ဃ) အမခားမပုစဘုစာင့်ဘရှာက်မည့်သမူရိှဘသာ  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

မပုစုလုပ်ဘကွေးဘနသူများ။

 ( င ) မူးယစ်ဘဆးဝါးမဖတ်ရန် ဘဆးကုသမှုခံယူဘနသူများ။

 ( စ ) ဘထာင်ေဏ်ကျခံဘနသူများ။

၂။ မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ဘခါ်ဘရးဗဟိုအဖွဲ့က    မပည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

ဘဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ဘရှေ့ဆိုင်းခွင့်မပုသူများ

 (က) ဆင့်ဘခါ်ဘရးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်ဘန့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်ဘန့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုမ့ခင်း   မမပုရဘသးမကီာလ 

အတွင်း   မိေတစ်ဦးဦးဘသာ်လည်းဘကာင်း၊  အိမ်ဘထာင် 

သည်   အမျ ိုးသားမဖစ်ပါက    ဇနီးဘသာ်လည်းဘကာင်း 

ရုတ်တရက်ဘသဆုံးသွားမခင်း။

 ( ခ ) ဆင့်ဘခါ်ဘရးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရိှသည့်ဘန့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့် ဘန့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့မခင်းမမပုရဘသးမီကာလ 

အတွင်း    မဘတာ်တဆမဖစ်ရပ်   တစ်ခုခုဘကကာင့်မဖစ်ဘစ၊   

အမခားသ၏ူ    ပဘယာဂတစ်ခခုဘုကကာင့်မဖစ်ဘစ    ကိယ်ုလက် 

အဂသါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အမပင်းအထန်ေဏ်ရာရရှိသူ 

မဖစ်မခင်း။

 ( ဂ ) ဥပဘေနှင့်အည ီချုပ်ဘနှာင်ခဘံနရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 

တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်ဘနရသူမဖစ်မခင်း။

 (ဃ) နိုင်ငံဘတာ်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို ဘလ့လာ 

သင်ယူဘနသူမဖစ်မခင်း။

 ( င ) မပည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယဘီရှေ့ဆိင်ုးဘပးရန် 

မမဖစ်မဘနလိုအပ်ဘနသူမဖစ်မခင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥြအေပြဋ္ဌာန်းြျက်ြါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းအဆာင်ပြင်းတာဝန်မှ အရှေ့ဆိုင်းြွင့်ရသူများ

r ဧှာဝေီပမစ်နှမှအဆက်
ထိုအ့တ ူဧရာဝတမီမစ်ဘရသည် ဆပ်ိသာပမို့တွင် ယင်းပမို့၏ စိုးရမ်ိဘရမှတ်ဘအာက် တစ်ဘပခဲွခန့်တွင် ဘရာက်ရိှဘနပပီး ဘနာက် 

သုံးရက်အတွင်း ယင်းပမို့၏ စိုးရိမ်ဘရမှတ်သို့ဘရာက်ရှိနိုင်သည်။
အလားတ ူယဘန့ည ၇ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ သလွံင်မမစ်ဘရသည် ေားအပံမို့တွင် ယင်းပမို့၏ စိုးရမ်ိဘရမှတ်အထက် 

သို ့နှစ်လက်မခန့်ဘကျာ်လွန်ဘရာက်ရိှဘနပပီး  ဘနာက်တစ်ရက်အတွင်း  ဘပဝက်ခန့်  မမင့တ်က်လာနိင်ုကာ  ယင်းပမို့၏ စိုးရမ်ိဘရမှတ် 
အထက်ဆက်လက်တည်ရှိနိုင်သည်။

သို့မဖစ်ပါ၍ ေားအံပမို့နယ်၊ ပခုက္ကူပမို့နယ်၊ ဘချာက်ပမို့နယ်နှင့် ဆိပ်သာပမို့နယ်တို့အတွင်းရှိ  မမစ်ကမ်းအနီးနှင့် ဘမမနိမ့်ပိုင်း 
ဘနထိင်ုသမူျားအဘနမဖင့ ် ကကိုတင်သတမိပုနိင်ုရန်နှင့်  မမစ်ဘရမမင့်တက်လာပါက ဘရဘေးလွတ်ရာဘနရာများသို ့အချန်ိမဘီရာှင်ရှား 
နိုင်ရန်နှင့် သတိဘပးနှိုးဘဆာ်ထားဘကကာင်း မိုးဘလဝသနှင့် ဇလဘဗေညွှန်ကကားမှုဦးစီးဌာနက သတင်းထုတ်မပန်ထားသည်။



စာမျက်နှာ ၂၀                                                                                                                                                                                                                                  ၁၄-၇-၂၀၂၅  

၁။  ကာကွယ်ရေးဝန်ကကီးဌာန         (https://www.mod.gov.mm)

၂။ ဥပရေရေးောဝန်ကကီးဌာန           (https://www.mlis.gov.mm)

၃။ ပပန်ကကားရေးဝန်ကကီးဌာန           (https://www.moi.gov.mm)

၄။ Myawady Webportal                  (https://myawady.net.mm)

၅။ Myanmar National Portal           (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥြဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဒဖာ်ပြဒြးထားဒသာ  
Website နှင့်  Webportal 

စာရင်း

ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကကီးချုြ် ဦးထိန်လင်း မိုးရာသီ အဒပခခံြညာဒကျာင်းဒြါင်းစုံ ဒောလုံးပြိုင်ြွဲ  ကကည့်ရှုအားဒြး

၁။ ပပည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ေဟန်းသဃံာများ၊  ဆော၊ ဆောမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပပည်သူကိုသတ်ပြတ်၊ လုယက်ပြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ြံအကကမ်းြက်အုပ်စုများက ဥပရေမဲ့ကျူးလွန်ရနသည်။

၂။ ခြိမ်းရပြာက်၊ လူသတ်၊  အြျက်အရမှာင့်လုပ်ေပ်များ  လုပ်ရဆာင်ရနသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကကမ်းြက်သမားများကို   အားရပးမှု၊ ရထာက်ြံမှု၊ ကူညီ 

ရထာက်ပံမ့ှုမပပုပြင်းသည် ပပည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ရပး 

ပြင်းပြစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ြယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ရဆာင်မှုနှင့် အကကမ်းြက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ရပးပိုပ့ြင်းသည်  အပပစ်မဲပ့ပည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ရပးပြင်းပြစ်သည်။

 အကကမ်းဖက်မှုြဒြျာက်ဒရးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိဒြးနှိုးဒော်ချက်

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၅)သို့ တက်ဒရာက်မည့် 
နိုင်ငံ့သားဒကာင်းရတနာများကို ကကိုေို

ရနပပည်ရတာ်  ဇူလိုင်  ၁၃
ရှမ်းပြည်နယ်အတွင်းရှိ      ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်း   အမှတ်စဉ်(၁၅)သို့ 
တက်ရရာက်ကကမည့်   နိုင်ငံ့သားရကာင်း 
ရတနာများကကိုဆိြဲွုကိ ု ယရန့  နနံက်ြိင်ုး 
တွင်  ကျ ိုင်းတုံမမို့ရှိ  နယ်ရပမခံသင်တန်း 
ရကျာင်း၌ပြုလုြ်ရာ  ကတိဂံရေသတိုင်းစစ် 
ဌာနချုြ်   တိုင်းမှူး   ဗိုလ်ချုြ်စိုးလှိုင်နှင့် 
တာဝန်ရိှသူများ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မိသားစု 

ဝင်များ၊ ပမန်မာနိင်ုငရံတဲြ်ဖဲွ့ဝင်များ၊ စစ်မှု 
ထမ်းရောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊     ဌာနဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရိှသမူျား၊  တိင်ုးရင်းသားယဉ်ရကျး
မှုအဖွဲ့များနှင့်       ရေသခံတိုင်းရင်းသား 
ပြည်သူများ တက်ရရာက်ကကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှူးနှင့ ်တက်ရရာက်လာကက 
သူများက     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 
အမှတ်စဉ်(၁၅)သို ့    တက်ရရာက်ကကမည့် 
နိုင်ငံ့သားရကာင်းရတနာများကို   ကကိုဆို 

နှုတ်ခွန်းဆက်စကား       ရပြာကကားမြီး 
စားရသာက်ဖွယ်ရာများ        ရြးရဝကာ 
ရသာင်းရသာင်းပဖပဖ ကကိုဆိုနှုတ်ဆက်ကက 
သည်။ ထို့ရနာက်  တိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိ 
သူများက      သင်တန်းတက်ရရာက်မည့်         
နိုင်ငံ့သားရကာင်း    ရတနာများအတွက် 
လိုအြ်သည်များ          ရြါင်းစြ်ညှိနှိုင်း     
ရဆာင်ရွက်ရြးခဲ့ရကကာင်း           သတင်း 
ရရှိသည်။                                       (၅၀၁)

 ကတိဂံရေသ 

တိုင်းစစ်ဌာနြျုပ်   

တိုင်းမှူး   

ဗိုလ်ြျုပ်စိုးလိှုင်

 ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်း

သင်တန်း

အမှတ်စဉ်(၁၅)သို့  

တက်ရောက်ကကမည့် 

နိုင်ငံ့သားရကာင်း

ေတနာများကို  

ကကိုဆို

နှုတ်ဆက်စဉ်။

စစ်ရတွ   ဇူလိုင်   ၁၃

ရခိုင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့က ကကီးမှူး 

ကျင်းြသည့ ်၂၀၂၅ ခနှုစ် မိုးရာသ ီအရပခခ ံ

ြညာ ရကျာင်းရြါင်းစုံရောလုံးမြိုင်ြွဲကို 

စစ်ရတွမမို့    ဓညဝတီအားကစားကွင်း၌ 

ကျင်းြလျက်ရိှရာ ယမန်ရန့ ညရနြိင်ုးက 

ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကကီးချုြ်   ဦးထိန်လင်း 

သည်  ပြည်နယ်ဝန်ကကီးများ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 

များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ အားကစားအသင်း 

များ၊      ရကျာင်းသား၊     ရကျာင်းသူများ၊ 

အားကစား          ဝါသနာရှင်များနှင့်အတူ 

တက်ရရာက်                      ကကည့ရ်ှုအားရြး           

ကကသည်။

ဦးစွာ အုြ်စု(က) ြွဲစဉ်အပဖစ်  အမှတ် 

(၄)   အရပခခံြညာအထက်တန်းရကျာင်း 

ရောလုံးအသင်းနှင့ ်  အမှတ်(၆)  အရပခခ ံ

ြညာအထက်တန်းရကျာင်း    ရောလုံး 

အသင်းတို ့  ယှဉ်မြိုင်ကစားကကရာ   ဂိုးမရိှ 

သရရပဖင့် မြီးဆုံးခဲ့သည်။ 

ြွဲကစားချနိ်မြီးဆုံးမြီးရနာက်  ရခိုင် 

ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့က      ချးီပမှင့်သည့် 

ဂုဏ်ပြုချးီပမှင့်ရငွများကို       ပြည်နယ်          

လုံခခုံရရးနှင့်       နယ်စြ်ရရးရာဝန်ကကီး     

ဗိုလ်မှူးကကီးရကျာ်သူရက              နှစ်ဖက် 

အားကစားသမားများနှင့်        ရဆးေက် 

ဆိင်ုရာတွင်               ဝိင်ုးဝန်းကညူရီြးကကရသာ     

ကကက်ရပခနီတြ်ဖွဲ့ဝင်များကို          ချးီပမှင့်  

ရြးအြ်သည်။ 

ရကျာင်းရြါင်းစုံ   ရောလုံးမြိုင်ြွဲကို 

ဇူလိုင် ၇ ရက်မှ  ၂၄ ရက်ထိ   စစ်ရတွမမို့ 

ဓညဝတအီားကစားကွင်း၌  အရပခခြံညာ 

အထက်တန်းရကျာင်းနှင့်  အထက်တန်း 

ရကျာင်းခွဲများမှ   မြိုင်ြွဲဝင်အသင်း  ၁၀     

သင်းတိုက့ အြ်ုစြဲွုစဉ်များအပဖစ် ယှဉ်မြိုင် 

ကစားလျက်ရိှရကကာင်း                   သတင်း     

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)

¶ ရကျာြုံးမှအဆက်

Open   ကနူးတစ်ရယာက်ရလှာ်     မီတာ 

၅၀၀   မြိုင်ြဲွတွင်     မျ ိုးလှိုင်ဝင်းက   ြထမ 

ရရှေတံဆိြ်ဆုကုိလည်းရကာင်း၊ Open ကနူး 

နှစ်ရယာက်ရလှာ်  မတီာ  ၅၀၀ မြိုင်ြဲွတွင် 

ရကျာ်ရဇယျနှင့ ်  သန့်ဇင်ဦးတိုက့    ြထမ 

ရရှေတံဆိြ်ဆုကိုလည်းရကာင်း၊     Open 

ကနူးရလးရယာက်ရလှာ် မီတာ ၅၀၀ မြိုင်ြဲွ 

တွင်  ရကျာ်ရဇယျ၊ မျ ိုးလှိုင်ဝင်း၊ သန့်ဇင်ဦး 

နှင့်           ထွဋ်ရခါင်ရဇာ်တိုက့          ြထမ 

ရရှေတံဆိြ်ဆုကုိလညး်ရကာငး်၊   Open   

ကနူးရလးရယာက်ရလှာ်    မီတာ    ၅၀၀ 

မြိုင်ြဲွတွင်     ခင်ရဇာ်လွင်၊    ရဇယျာထွန်း၊  

ထွန်းမင်းသန့်နှင့်         ေိန်းကိုကိုတို့က 

တတယိ  ရကကးတဆံြ်ိဆတုိုက့ိ ု  အသီးသီး 

ရရှိခဲ့ကကသည်။

မြိုင်ြဲွများအမြီးတွင်        ပမန်မာနိင်ုငမှံ 

ရရှေတဆံြ်ိ  ၁၀  ခ၊ု        ရငတွဆံြ်ိ    တစ်ခ၊ု  

ရကကးတံဆိြ် ရလးခု       စုစုရြါင်း ၁၅ ခု 

ရရှိခဲ့သည်။

အဆိုြါမြိုင်ြွဲတွင်    မြိုင်ြွဲဝင်   နိုင်ငံ    

ရပခာက်နိုင်ငံမှ           အိမ်ရှင်စင်ကာြူ၊  

ပမန်မာ၊      ဩစရကတးလျ၊   တရတ်ု(တိင်ုရြ)၊ 

မရလးရှားနှင့်       ေန်ရဂရီတို့ပဖစ်ကကမြီး 

အသင်း   ၁၀  သင်း   ဝင်ရရာက်ယှဉ်မြိုင်ခဲ ့

ကကရကကာင်း သိရသည်။                    STA

  သိြ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရရှေ 

တစ်ကျြ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ ရစျးနှုန်း ၅၈၉၀၀၀၀ကျြ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရေှေ)ေည်ညွှန်းရစျးသတ်မှတ်ရေးရကာ်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁၃ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ဒရှေ)
ရည်ညွှန်းဒေး (Market Rate)



၁၄-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၁

၁။ အဂေလိိက်ုစားမှုေိက်ုဖျက်နရးေိင်ုရာ  အသြိညာနြးြိစုော၊ 
ြေ်းချနှီင့ ်ဗေီီယိပုြိုင်ြဲွကိ ု“အဂေလိိက်ုစားမှုများေိက်ုဖျက်ဖို ့ြူးနြါင်း 
နောင်ရွက်ကကြါစ့ုိ”နခါင်းစဉ်ပဖင့် ကျင်းြပြုလုြ်သွားမည်ပဖစ်ရာ လူငယ် 
လူရွယ်များ ဝင်နရာက်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်နကကာင်း ဖိေ်နခါ်အြ်ြါသည်။
၂။ ပြိုင်ြဲွအေွက် စည်းကမ်းသေ်မှေ်ချက်များမှာ နအာက်နဖာ်ပြြါ 
အေိုင်းပဖစ်ြါသည်-
 (က) ပြိုင်ြွဲဝင်များသည် ၁၀ နှစ်မှ ၁၅ နှစ်၊ ၁၆ နှစ်မှ ၂၀ နှစ်၊ 

၂၁ နစ်ှ မှ ၂၅ နစ်ှဟ၍ူ အသက်အရွယ်အြိင်ုးအပခား သုံးခ ု
ခွဲပခား၍ (ေစ်ဦးချင်း သို့မဟုေ် အဖွဲ့လိုက်) လူငယ်များ 
ြါဝင်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ြါသည်။

 ( ခ )  ြိုစောနှင့်စြ်လျဉ်း၍ နအာက်နဖာ်ပြြါ သေ်မှေ်ချက် 
များနှင့်အညီ   Hard  Copy၊  Soft  Copy  နှစ်စုံပြုစု၍ 
သာသောနရးနှင့ ်ယဉ်နကျးမှုဝေ်ကကီးဌာေ ရုံးအမှေ်(၃၅) 
နေပြည်နော်သို ့၃၁-၈-၂၀၂၅ ရက် (၁၆:၀၀)ောရမီေိင်ုမ ီ
လူကိုယ်ေိုင်ပဖစ်နစ၊ စာေိုက်မှေစ်ေင့်ပဖစ်နစ၊ myat-
thujack@gmail.comသို ့e-mail ပဖင့ပ်ဖစ်နစ နြးြိုန့ိင်ုြါ 
သည်။  အနသးစိေ်အချက်အလက်နှင့်  ပြိုင်ြွဲဝင်ခွင့် 
နလှောက်လွှာကိ ုသာသောနရးနှင့ယ်ဉ်နကျးမှုဝေ်ကကီးဌာေ 
၏  Website: www.moculture.gov.mm နှင့်  အဂေိ 
လိက်ုစားမှုေိက်ုဖျက်နရးနကာ်မရှင်၏ Website: www.
accm.gov.mm ေို့ေွင်   အခမဲ့ Download ရယူနိုင်ပြီး 
ဦးပမေ်သူ ေုေိယညွှေ်ကကားနရးမှူးချုြ် အနုြညာဦးစီး 
ဌာေ   သာသောနရးနှင့်  ယဉ်နကျးမှုဝေ်ကကီးဌာေ   ဝ၉-
၅၁၆၁၁၂၇ နှင့်    ဦးလင်းနဝနအာင်   ညွှေ်ကကားနရးမှူး 
အဂေိလိုက်စားမှုေိုက်ဖျက်နရးနကာ်မရှင်ရုံး        ၀၉-
၄၃၁၈၅၁၂၇ ေ့ုိသ့ုိ ေက်သွယ်စံုစမ်းနမးပမေ်းနုိင်ြါသည်-

  (၁) Format JPG A3 (297 x 420 mm) with  
    the correct aspect ratio ၊

  (၂) Resolution 300 dpi ၊
  (၃) File Size  15 Mb ထက် မြိုနစရ၊
       ၁၀ file ထက် မြိုရြါ။
  (၄) ြိစုောနရးေဲွရာေွင် tabletများ၊stylusများ၊ကွေ်ြျူ 

ောြရိုဂရမ်များအသုံးပြု၍  ဂရြ်ဖစ်ေည်းြညာပဖင့် 
ဖေ်ေီးရမည်။

 ( ဂ )  ြေ်းချနှီင့စ်ြ်လျဉ်း၍ နအာက်နဖာ်ပြြါသေ်မှေ်ချက်များ 
နှင့်အညီ  ြေ်းချ(ီမူရင်း)နှင့်အေူ  Hard Copy နှစ်စုံနှင့်  
Soft Copy CD ေစ်ချြ်ပြုစ၍ု သာသောနရးနှင့ယ်ဉ်နကျး 

မှုဝေ်ကကီးဌာေ ရံုးအမှေ်(၃၅)နေပြည်နော်သ့ုိ ၃၁-၈-၂၀၂၅ 
ရက် (၁၆:၀၀)ောရမီေိင်ုမ ီလကူိယ်ုေိင်ုပဖစ်နစ၊ စာေိက်ု 
မှေစ်ေင့်ပဖစ်နစ နြးြို့နိုင်ြါသည်။ အနသးစိေ်အချက် 
အလက်နှင့ ်ပြိုင်ြဲွဝင်ခွင့န်လှောက်လွှာကိ ုသာသောနရးနှင့် 
ယဉ်နကျးမှုဝေက်ကီးဌာေ၏ Website: www.moculture.
gov.mm နှင့အ်ဂေလိိက်ုစားမှုေိက်ုဖျက်နရးနကာ်မရှင် 
၏Website: www.accm.gov.mm ေိုေွ့င်အခမဲ ့Down-
load ရယနူိင်ုပြီး နေါက်ောလဲလ့ဲန့အာင် ညွှေ်ကကားနရးမှူး 
အနြုညာဦးစီးဌာေ သာသောနရးနှင့ယ်ဉ်နကျးမှုဝေက်ကီး 
ဌာေ ဝ၉-၅၁၉၄၁၁၂ နှင့် နေါ်ေေ်းရေောထွေ်း ညွှေ်ကကား 
နရးမှူး   အဂေိလိုက်စားမှုေိုက်ဖျက်နရးနကာ်မရှင်ရုံး 
၀၉-၄၅၁၂၃၅၂၁၅ ေို့သို့   ေက်သွယ်စုံစမ်းနမးပမေ်းနိုင် 
ြါသည်-

  (၁) File Submission Format  JPG၊ A3 
      (297x420 mm)
      with correct
      aspect ratio၊
  (၂) Resolution 300 dpi၊
  (၃) File Size  15 Mb ထက် မြိနုစရ၊
      ၁၀ file ထက် မြိရုြါ။
  (၄) ြေ်းချနီရးေဲွရာေွင် Pencil၊ Felt-tip Pen၊ Crayons၊ 

Paints၊ Sketch Markers၊ Sepia၊ Sanguine၊ Char-
coal၊ Ink၊ Capillary Pen စသည့ ်ကရိယိာများ အသုံး 
ပြု၍ နရးေဲွနိင်ုသည်။ အလီက်ထနရာေစ်ြစ္စည်းများ
အသုံးပြု၍ နရးေွဲပခင်းမပြုရ။  

 (ဃ) ဗေီယီိနှုင့စ်ြ်လျဉ်း၍ နအာက်နဖာ်ပြြါသေ်မှေ်ချက်များ 
နှင့်အညီ  Soft Copy (CD)နှစ်ချြ် ပြုစု၍ ပြေ်ကကားနရး 
ဝေက်ကီးဌာေ ရုံးအမှေ်(၇) နေပြည်နော်သို ့၃၁-၈-၂၀၂၅ 
ရက် (၁၆:၀၀)ောရမီေိင်ုမ ီလကူိယ်ုေိင်ုပဖစ်နစ၊ စာေိက်ု 
မှေစ်ေင့်ပဖစ်နစ၊     ms.khinmoeou@gmail.com သို့ 
e-mailပဖင့ပ်ဖစ်နစ နြးြိုန့ိင်ုြါသည်။ အနသးစေ်ိအချက် 
အလက်နှင့်  ပြိုင်ြွဲဝင်ခွင့်နလှောက်လွှာကုိ  ပြေ်ကကားနရး 
ဝေ်ကကီးဌာေ၏www.mrtv.gov.mm နှင့ ်အဂေလိိက်ုစား
မှုေိုက်ဖျက်နရးနကာ်မရှင်၏  Website: www.accm.
gov.mmေိုေွ့င် အခမဲD့ownloadရယနူိင်ုပြီး နေါ်ခင်မိုးဥ 
ညွှေ်ကကာနရးမှူး ပမေ်မာအ့သနှံင့ရ်ြ်ုပမင်သကံကား ပြေ်ကကား 
နရးဝေ်ကကီးဌာေ    ဝ၉-၅၁၉၆၈၅၀ နှင့်    နေါ်ဇာဇာမိုး၊ 

ညွှေ်ကကားနရးမှူး အဂေလိိက်ုစားမှုေိက်ုဖျက်နရးနကာ် 
မရှင်ရုံး   ဝ၉-၄၀ဝ၄၀၅၆၇၅ ေို့သို့   ေက်သွယ်စုံစမ်း 
နမးပမေ်းနိုင်ြါသည်-

  (၁) Format mp4 ၊
  (၂) Resolution 3840 x 2160 p ထက် မြိုနစရ၊
  (၃) File Size 300 Mb ထက် မြိုနစရ၊
  (၄) Duration 120 Seconds ထက် မြိုနစရ၊
  (၅) Sound 16-bit, stereo၊ ၁၀ ဖိင်ုထက် မြိရုြါ။
၃။ ပြိုင်ြဲွဝင်လက်ရာများေွင် ပြိုင်ြဲွဝင်လက်ရာ၏နခါင်းစဉ်၊ရှင်းလင်း 
ချက်စာသား(ြိစုောများနှင့ြ်ေ်းချမီျားအေွက်) သိုမ့ဟေ်ု ေည်းပဖေ် 
ထားနသာ   စာေေ်းထိုးများ(ဗီေီယိုများအေွက်)ကို   ရုရှားဘာသာ 
သိုမ့ဟေ်ု အဂဂလြ်ိဘာသာပဖင့ ်နဖာ်ပြရေ်နှင့ ်ပြိုင်ြဲွဝင်လက်ရာဖေ်ေီး 
သ၏ူ Last name၊  First Name၊ အသက် (ဖေ်ေီးမှုအဖဲွ့လိက်ုပဖစ်ြါက 
ေစ်ဦးချင်း၏ပြိုင်ြဲွဝင်ခွင့န်လှောက်လွှာြါအချက်အလက်များ)နှင့ ်နိင်ုင ံ
စသည့် အချက်အလက်များြါဝင်ရမည်။
၄။ ပြိုင်ြဲွဝင် ြိစုော၊ ြေ်းချနှီင့ ်ဗေီယီိေုိုအ့ေက်မှ ြထမေရုရိှသည့် 
ြိုစော၊ ြေ်းချနီှင့်ဗီေီယိုကို ရုရှားဖက်ေနရးရှင်းနိုင်ငံ နရှ့နေချုြ်ရုံးသို့ 
ပမေ်မာနိင်ုငကံိယ်ုစားပြုအနေပဖင့် နြးြိုယှ့ဉ်ပြိုင်နစမည်ပဖစ်ပြီး ြထမ 
ေအုြါအဝင် အနကာင်းေုံးြိစုော၊ ြေ်းချနှီင့ဗ်ေီီယိ ု၁၀ ခစုကီိ ုအပြည် 
ပြည်ေိင်ုရာအဂေလိိက်ုစားမှုနောင်ရွက်ချက်များအေွက် ရရှုားဖက် 
ေနရးရှင်းနိင်ုင ံနရှ့နေချုြ်ရုံး၏ Website သို ့နြးြိုသွ့ားမည်ပဖစ်ြါသည်။ 
၅။ ပြိုင်ြွဲဝင်များသည် နအာက်ြါအချက်များကို လိုက်ောရမည်-
 (က) ေည်ေဲဥြနေများ၊   အမိေ့်နှင့်   ညွှေ်ကကားချက်များနှင့် 

ေေ့်ကျင်နသာ စာသားများ၊ ဇာေ်ကွက်များ၊ သရြ်ုနဖာ်မှု 
များ၊ အသုံးအနှုေ်းများကိ ုေိက်ုရိက်ုပဖစ်နစ၊ သွယ်ဝိက်ု၍ 
ပဖစ်နစ ထည့်သွင်းပခင်းမပြုရ၊

 ( ခ )  မူြိုင်ခွင့်ဥြနေြါ   ပြဋ္ဌာေ်းချက်များနှင့်   ကိုက်ညီရမည် 
ပဖစ်သည်၊

 ( ဂ )  ပြိုင်ြဲွဝင် ြိစုော၊ ြေ်းချနှီင့ ်ဗေီီယိကုိ ုအပြည်ပြည်ေုိင်ရာ 
အဂေိလုိက်စားမှုေုိက်ဖျက်နရးနောင်ရွက်မှုများအေွက် 
အသုံးပြုပခင်းကို ခွင့်ပြုနြးရမည်၊

 (ဃ) ပြိုင်ြွဲဝင်များအနေပဖင့်     ပြိုင်ြွဲဝင်ခွင့်နလှောက်လွှာြါ 
အချက်များကို မှေ်ကေ်စွာပဖည့်စွက်နြးြို့ရမည်၊

 ( င )  ပြိုင်ြဲွဝင်ြိစုော၊ ြေ်းချနှီင့ ်ဗေီီယိေုိုက့ိ ုArtificial Intel-
ligence (AI)ေည်းြညာအသုံးပြု၍ ယှဉ်ပြိုင်ပခင်းမပြုရ။ 

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်မေးမကာ်မေှင်

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်သရး အသိပညာသပးဆိုင်ရာ ပိုစတာ၊ပန်းချနီှင့် ဗီဒီယိုပပိုင်ပွဲသို့ ဝင်သရာက်ယှဉ်ပပိုင်နိုင်သရး ဖိတ်သခါ်ြခင်း



စာမျက်နှာ ၂၂ ၁၄-၇-၂၀၂၅

တရားမဝင် သစ်မျ ို းစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံး၊ လူသုံးကုန်၊ စားသသာက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့သမာ်သတာ်ယာဉ်များ၊ 
လိုင်စင်မဲ့သမာ်သတာ်ဆိုင်ကယ်များ၊ တရားမဝင် ကုန်ပစ္စည်းတင်သမာ်သတာ်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၁၃

ေရားမဝင်ကုေ်သွယ်မှုေုိက်ဖျက်နရး

ဦးနောင်နကာ်မေီ၏ ကကီးကကြ်ကွြ်ကဲမှု 

ပဖင့် ေရားမဝင်ကုေ်သွယ်မှုများကုိ ဥြနေ 

နှင့်အညီ ထိနရာက်စွာ ေားေီးအနရးယူ 

နုိင်နရး နောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဇူလုိင် ၁၁ ရက်ေွင်    အနကာက်ခွေ် 

ဦးစီးဌာေ၏ စီမံခေ့်ခွဲမှုပဖင့်   ောဝေ်ကျ 

ြူးနြါငး်အဖွဲ့ များက      စစ်နေးမှုများ 

နောင်ရွက်ခ့ဲရာ နအးရှားနဝါလ်ေိြ်ကမ်း၌ 

ကုေ်နသေ္တာ ၈၁ လံုးအေွင်းမှ ေရားဝင် 

စာရွက်စာေမ်းအနထာက်အထား ေင်ပြ 

နုိင်ပခင်းမရိှသည့်လုြ်ငေ်းသံုးြစ္စည်း သံုးမျ ိုး 

ခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိးနငွကျြ်၂၅၇၁၈၅၄၅၇၈ကုိ

လည်းနကာင်း၊ ရေ်ကုေ်အပြည်ပြည်ေုိင်ရာ 

နလေိြ်(ကုေ်နလှာင်ရံု)၌          ေရားဝင်    

စာရွက်စာေမ်းအနထာက်အထား ေင်ပြ 

နုိင်ပခင်းမရိှသည့် လူသံုးကုေ်ြစ္စည်း ၁၈ မျ ိုး    

ခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိးနငွကျြ်    ၁၁၂၈၁၂၀၀ ကုိ 

လည်းနကာင်း  စုစုနြါင်း ခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိး 

နငွကျြ် ၂၅၈၃၁၃၅၇၇၈ ကုိ ဖမ်းေီးရမိခ့ဲပြီး   

အနကာက်ခွေ်လုြ်ထံုး       လုြ်ေည်းများ 

နှင့်အညီ     အနရးယူနောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။

ထ့ုိပြင်       စစ်ကုိင်းေုိင်းနေသကကီး 

ေရားမဝင်    ကုေ်သွယ်မှုေုိက်ဖျက်နရး 

အထူးအဖဲွ့၏  စီမံခေ့်ခဲွမှုပဖင့်   ောဝေ်ကျ 

ြူးနြါင်းအဖဲွ့က စစ်နေးမှုများ နောင်ရွက် 

ခ့ဲရာ စစ်ကုိင်းပမို့ ရေောြံုေံေား ြူးနြါင်း 

စစ်နေးနရးဂိေ်၌   ေရားဝင် စာရွက် 

စာေမ်းအနထာက်အထား ေင်ပြနုိင်ပခင်း 

မရိှသည့်   ေရုေ်နုိင်ငံထုေ်စားနသာက် 

ကုေ်ြစ္စည်း နှစ်မျ ိုး စုစုနြါင်းခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိး 

နငွကျြ် ၂၃၄၀၀၀၀ ကုိ ဖမး်ေီးရမိခ့ဲပြီး 

ြ့ုိကုေ်သွငး်ကုေ်ဥြနေနှင့်အညီ အနရးယူ 

နောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထ့ုိအေူ         ြဲခူးေုိင်းနေသကကီး 

ေရားမဝင်    ကုေ်သွယ်မှုေုိက်ဖျက်နရး 

အထူးအဖွဲ့ ၏ စီမံခေ့်ခွဲမှုပဖင့် ောဝေ်ကျ 

ြူးနြါင်းအဖဲွ့က စစ်နေးမှုများနောင်ရွက် 

ခ့ဲရာ နောင်ငူခရုိင်အေွင်း၌ ေရားမဝင် 

ကျွေ်းသစ် ၃ ေသမ ၁၈၀ ေေ်၊       သစ်မာ 

၁ ေသမ ၁၈၉ ေေ် စုစုနြါင်း ခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိး 

နငွကျြ် ၃၆၀၇၆၂၄ ကုိ ဖမး်ေီးရမိခ့ဲပြီး 

သစ်နောဥြနေနှင့်အညီ အနရးယူနောင် 

ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဇူလုိင် ၁၂ ရက်ေွင်     မန္တနလးေုိင်း 

နေသကကီး   ေရားမဝင်ကုေ်သွယ်မှုေုိက် 

ဖျက်နရးအထူးအဖွဲ့၏     စီမံခေ့်ခွဲမှုပဖင့် 

ောဝေ်ကျြူးနြါင်းအဖဲွ့က စစ်နေးမှုများ 

နောင်ရွက်ခ့ဲရာ           ရေောြံုေံေား 

(မန္တနလး) စစ်နေးနရးဂိေ်၌ စစ်ကုိင်းပမို့မှ 

မန္တနလးပမို့သ့ုိ        နမာင်းနှင်လာသည့် 

နမာ်နော်ယာဉ် နှစ်စီးနှင့်    နရှေဘုိပမို့မှ 

မန္တနလးပမို့သ့ုိ       နမာင်းနှင်လာသည့် 

နမာ်နော်ယာဉ် နှစ်စီးေ့ုိနြါ်မှ ေရားဝင် 

စာရွက်စာေမ်းအနထာက်အထား ေင်ပြ 

နုိင်ပခငး်မရှိသည့် စားနသာက်ကုေ်ြစ္စညး် 

နပခာက်မျ ိုး၊  လူသံုးကုေ်ြစ္စည်း  ေစ်မျ ိုး 

ခေ့်မှေး်ေေ်ဖုိးနငွကျြ် ၃၀၈၅၁၅၀၀ နှင့် 

အေုိြါြစ္စညး်များ ေင်နောင်လာသည့် 

Toyota Toyoace Light Truck ေစ်စီး၊ 

Mitsubishi Canter Truck ေစ်စီး၊  Foton 

Light Truck ေစ်စီး၊ စက်မှုဇုေ်ထုေ် KO 

Light Truck ေစ်စီး ခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိးနငွကျြ် 

၁၁၆၀၀၀၀၀၀ ကုိလည်းနကာင်း စုစုနြါင်း 

ခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိးနငွကျြ် ၁၄၆၈၅၁၅၀၀ ကုိ 

ဖမ်းေီးရမိခ့ဲပြီး    အနကာက်ခွေ်လုြ်ထံုး 

လုြ်ေညး်များနှင့်အညီ အနရးယူနောင် 

ရွက်လျက်ရိှသည်။

ေက်လက်၍ ကရင်ပြည်ေယ်ေရားမဝင် 

ကုေ်သွယ်မှုေုိက်ဖျက်နရး   အထူးအဖဲွ့၏  

စီမံခေ့်ခဲွမှုပဖင့် ောဝေ်ကျြူးနြါင်းအဖဲွ့က 

စစ်နေးမှုများနောင်ရွက်ခ့ဲရာ ပမဝေီပမို့ 

အမှေ်(၆)ရြ်ကွက် ဘုိကနလး (၄)လမ်း၌ 

စုြံုထားနသာ အနကာက်ခွေ်မ့ဲ လုြ်ငေ်းသံုး 

ြစ္စည်း နလးမျ ိုး စုစုနြါင်း ခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိး 

နငွကျြ် ၄၁၆၀၀၀၀၀ ကုိ ဖမ်းေီးရမိခ့ဲပြီး 

အနကာက်ခွေ်       လုြ်ထံုးလုြ်ေည်းများ 

နှင့်အညီ     အနရးယူနောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။

ဇူလုိင် ၁၂ ရက်ေွင် ပြည်ထဲနရးဝေ်ကကီး 

ဌာေ ပမေ်မာနုိင်ငံရဲေြ်ဖဲွ့၏ ဖမ်းေီးရမိမှု 

စာရင်းများအရ လုိင်စင်မ့ဲနမာ်နော်ယာဉ် 

၁၂ စီးနှင့်   လုိင်စင်မ့ဲနမာ်နော်ေုိင်ကယ် 

၃၂ စီး ဖမ်းေီးရမိခ့ဲပြီး      သက်ေုိင်ရာ 

လုြ်ထံုးလုြ်ေည်း၊            ဥြနေများနှင့် 

အညီ             အနရးယူနောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။

ဇူလုိင် ၁၁ ရက်နှင့်     ၁၂ ရက်ေ့ုိေွင် 

ဖမ်းေီးရမိမှု     စုစုနြါင်းအမှုေဲွ ၁၉ မှုမှ 

ခေ့်မှေ်းေေ်ဖုိးနငွကျြ်၂၇၇၇၅၃၄၉၀၂ ကုိ 

ဖမ်းေီးရမိခ့ဲသည်။ နုိင်ငံနော်၏စီးြွားနရး

ဦးေည်ချက်များနှင့်အညီ    ကုေ်သွယ်မှု 

ကဏ္ဍ ဖံွ ပ့ဖိုးေုိးေက်နအာင် နောင်ရွက်ရာ 

ေွင်    ေရားမဝင်ကုေ်သွယ်မှုများသည် 

အဓိကအဟေ့်အေားပဖစ်နြါ်နစပြီး လူမှု 

စီးြာွးနရးကဏ္ဍအနြါ်   များစာွေုိးကျ ိုး 

သက်နရာက်ပခင်းများနကကာင့် ၎င်းေရားမဝင် 

ေင်သွင်းမှုများကုိ သက်ေုိင်ရာ ောဝေ်ရိှ 

သူများက      ယခုထက်ြုိမုိ၍   ေားေီး 

စစ်နေးကကြ်မေ် နောင်ရွက်သာွးမည် 

ပဖစ်နကကာငး်    ေရားမဝင် ကုေ်သွယ်မှု 

ေုိက်ဖျက်နရး        ဦးနောင်နကာ်မေီမှ 

သေင်းရရိှသည်။                 (သတင်းစဉ်)

လယ်ယာသြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပုလက်မှတ်

ပုံစံ(၇)ရရှိသူ၏ အခွင့်အသရးများ

(က) လယ်ယာနပမကိ ုလက်ရိှထားြိင်ုခွင့၊် လယ်ယာနပမလြ်ုြိင်ုခွင့၊် 
ရာသီသီးနှံကို နပြာင်းလဲစိုက်ြျ ိုးနိုင်ခွင့်၊ ယင်းသို့လုြ်ြိုင်ခွင့်မှ 
နြါ်ထွက်လာသည့် အကျ ိုးအပမေ်ကို ခံစားြိုင်ခွင့်၊

( ခ )   လယ်ယာနပမကုိအားလံုးပဖစ်နစ၊ေစ်စိေ်ေစ်ြုိင်းပဖစ်နစ၊ လုြ်ြုိင် 
ခွင့်အားသေ်မှေ်ထားနသာ စည်းကမ်းချက်များနှင့်အညီ နရာင်း 
ချခွင့်၊  နြါင်နှံခွင့်၊  ငှားရမ်းခွင့်၊  လဲလှယ်ခွင့်နှင့် နြးကမ်းခွင့်၊

( ဂ )   လယ်ယာနပမလုြ်ြိုင်ခွင့်ကို  အနမွေက်ခံပခင်းနှင့်စြ်လျဉ်း၍ 
အပငင်းြွားမှုနြါ်နြါက်လာြါက         ေည်ေဲဥြနေနှင့်အညီ 
သက်ေိုင်ရာေရားရုံး၏ အေုံးအပဖေ်ခံယူနိုင်ခွင့်၊

(ဃ)  သေ်မှေ်သည့်စည်းကမ်းချက်များကို   နဖာက်ဖျက်ပခင်းမရှိ 
သနရွ့ လယ်ယာနပမလုြ်ြိုင်ခွင့်၊

( င )   လယ်ယာနပမေွင်      စိက်ုြျ ိုးနရးလြ်ုငေ်းဖွံ့ပဖိုးေိုးေက်နရး 
အေွက် အစုိးရ သ့ုိမဟုေ် အစုိးရအသိအမှေ်ပြုထားသည့် အဖဲွ့ 
အစည်း၊ အသင်းအဖဲွ့များ၏  ရင်းနီှးပမှုြ်နံှမှုပဖင့်လည်းနကာင်း၊  
ြုဂ္ဂလိက     ရင်းနီှးပမှုြ်နံှသူများနှင့်လည်းနကာင်း    အကျ ိုးေူ 
လုြ်ကိုင်ခွင့်၊

( စ )   လယ်ယာနပမေွင် နိင်ုငပံခားသား  သိုမ့ဟေ်ု  နိင်ုငပံခားသားြါဝင် 
နသာအဖဲွ့အစည်းနှင့်ြူးနြါင်း၍    ပြည်နထာင်စုသမ္မေပမေ်မာ 
နုိင်ငံနော်    နုိင်ငံပခားရင်းနီှးပမှုြ်နံှမှုဥြနေနှင့အ်ည ီ အကျ ိုးေ ူ
လုြ်ကိုင်ခွင့်။

(လယ်ယာနပမဥြနေြုေ်မ ၉)           ဗဟိုလယ်ယာမြမစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့

လယ်ယာသြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပုလက်မှတ်ပုံစံ(၇)ရရှိသူ လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်းချက်များ
(က)  ဤဥြနေေွင် ပြဋ္ဌာေ်းထားသည့်အေိုင်း လယ်ယာနပမကို လုြ်ကိုင်ရမည်။

( ခ )   လယ်ယာနပမနှင့်စြ်လျဉ်း၍ ေည်ေဲဥြနေေစ်ရြ်ရြ်အရ စည်းကကြ်နသာနပမခွေ်နှင့် အပခားအခွေ်အခများကို နြးနောင်ရမည်။

( ဂ )   လယ်ယာနပမလုြ်ြိုင်ခွင့်ကို  နရာင်းချပခင်း၊  နြါင်နှံပခင်း၊  ငှားရမ်းပခင်း၊  လဲလှယ်ပခင်းနှင့်  နြးကမ်းပခင်းေို့ကို နောင်ရွက်သည့်အခါ             

ပမို့ေယ်လယ်ယာနပမစမီခံေ့်ခဲွမှုအဖဲွ့က သေ်မှေ်သည့ေ်ေဖ်ိုးနှင့အ်ည ီေည်ေဥဲြနေအရ သေ်မှေ်နသာ ေေံြ်ိနခါင်းခွေ်နှင့ ် ဦးစီး 

ဌာေက သေ်မှေ်သည့် စာချုြ်စာေမ်းမှေ်ြုံေင်ခေို့ကိုနြးနောင်၍ သက်ေိုင်ရာပမို့ေယ်ဦးစီးဌာေရုံးေွင်  မှေ်ြုံေင်ရမည်။

(ဃ) ေည်ေဥဲြနေနငှ့်အည ီ   အနမေွက်ခပံခင်းပဖင့်   လယ်ယာနပမလြ်ုြိင်ုခွင့်ကိရုရှသိည့်အခါ  သေ်မှေ်ချက်များနှင့်အည ီ သက်ေိင်ုရာ 

ပမို့ေယ်ဦးစီးဌာေရုံးေွင်  မှေ်ြုံေင်ရမည်။

( င )   စိက်ုြျ ိုးထေ်ုလြ်ုမှုအရင်းအနီှးအေွက်သာ လယ်ယာနပမလြ်ုြိင်ုခွင့က်ိနုြါင်နံှခွင့ရိှ်ပြီး အစိုးရဘဏ် သိုမ့ဟေ်ု အစိုးရက အသအိမှေ် 

ပြုနသာဘဏ်ေွင်သာ နြါင်နှံရမည်။

( စ )   လယ်ယာနပမကို ခွင့်ပြုမိေ့်မရရှိဘဲ အပခားေည်းသုံးစွဲပခင်းမပြုရ။

(ေ)  လယ်ယာနပမကို ရာသီသီးနှံအမျ ိုးအစားမှ အပခားသီးနှံအမျ ိုးအစားသို့ ခွင့်ပြုချက်မရှိဘဲ နပြာင်းလဲစိုက်ြျ ိုးပခင်းမပြုရ။

( ဇ )   ခိင်ုလုနံသာအနကကာင်းပြချက်မရိှဘ ဲလယ်ယာနပမကိ ုလှြ်ထားပခင်းမပြုရ။ သိုရ့ာေွင် လယ်ယာနပမကိ ုလှြ်ထားရေ် အနကကာင်းေစ်စု ံ

ေစ်ရာနြါ်နြါက်ြါက နပမေည်ရိှရာရြ်ကွက် သိုမ့ဟေ်ု နကျးရွာအြ်ုစ ုလယ်ယာနပမစမီခံေ့်ခဲွမှုအဖဲွ့မှေစ်ေင့ ်ပမို့ေယ်လယ်ယာနပမ 

စမီခံေ့်ခဲွမှုအဖဲွ့သို ့ ေင်ပြရမည်။ ယင်းသိုလှ့ြ်ထားပခင်းသည်လည်း နရှေန့ပြာင်းနောင်ယာနပမမှအြ နှစ်နှစ်ေက်ေုိက်ထက် မြိနုစရ။

( ဈ )   လယ်ယာနပမလြ်ုြိင်ုခွင့မ်ရမကီာလအေွင်း   သိုမ့ဟေ်ု  လယ်ယာနပမလြ်ုြိင်ုခွင့နှ်င့စ်ြ်လျဉ်း၍  အပငင်းြွားမှုပဖစ်နြါ်နေနသာကာလ 

အေွင်း လယ်ယာနပမကုိ နရာင်းချပခင်း၊ နြါင်နံှပခင်း၊ ငှားရမ်းပခင်း၊ လဲလှယ်ပခင်း သ့ုိမဟုေ် နြးကမ်းပခင်းမပြုရ။

 ထို့ပြင် လယ်ယာနပမနှင့်စြ်လျဉ်း၍ သက်ေိုင်သူမည်သူမေို သက်ေိုင်ရာလယ်ယာနပမစီမံခေ့်ခွဲမှုအဖွဲ့အေင့်ေင့်က ဥြနေနှင့်အညီ 

ချမှေ်ထားနသာအမိေ့်ကို လိုက်ောရမည်။

(လယ်ယာနပမဥြနေြုေ်မ ၁၂၊၁၃)                                                                                                    ဗဟိုလယ်ယာမြမစီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့



C295 ဝလယာဉ်ကို ဝတွ့ေစဉ်။

အာရှနဒေတွင် C-390 Millennium နလယာဉ် 
ကိစုတ်ိဝင်စားမှုမမင့တ်က်လာလျက်ရိှေည်။    အထူး 
ေမဖင့်     အေိုြါနဒေရှိနိုင်ငံများေည်    ၎င်းတို့ 
တြ်မနတာ်များကို    နခတ်မီအေင့်မမှင့်တင်မှုနှင့်   
ေည်းဗျူဟာနမမာက်             ေယ်ယူြို့နောင်နရး 
နလနြကာင်းစွမ်းနောင်ရည်တိုးချဲ့မှုများ ေက်လက် 
လြ်ုနောင်နေနောနြကာင့ြ်င်မဖစ်ေည်။        နတာင် 
ကိရုီးယားကာကွယ်နရးြစ္စည်းဝယ်ယမူှု   အစအီစဉ် 
ေိုင်ရာ အုြ်ချုြ်မှုအဖွဲ့(DAPA)က C-390 Millen-
nium ေည်       အကကီးစားေယ်ယူြို့နောင်နရး   
နလယာဉ်ဝယ်ယနူရးတင်ဒါကိနုအာင်မမင်ခဲန့ြကာင်း 
၂၀၂၃ ခုနှစ်တွင်    ထုတ်မြေ်နြကညာခဲ့ဖြီးနောက်   
နတာင်ကိုရီးယားနလတြ်(ROKAF) ေည် C-390 
Millennium နလယာဉ်ဝယ်ယူေည့်ြထမေုံးနော     
အာရှနိုင်ငံမဖစ်လာခဲ့ေည်။

လက်မှတ်နရးထိုးထားနောကေ်ထရိက်ုစာချုြ် 
အရ Embraer ကုမ္ပဏီေည် နတာင်ကိုရီးယား 
နလတြ်၏လိအုြ်ချက်များနှင့အ်ည ီC-390 Millen-
nium နလယာဉ်များကိ ု  တည်နောက်နြးေွားမည် 
မဖစ်ေည့်အမြင်  ဝေ်နောင်မှုများနှင့်      နလ့ကျင့်မှု၊   
နမမမြင်အနထာက်အကူမြုြစ္စည်းနှင့်   အြိုြစ္စည်း 
များလည်းြါရှိမည်မဖစ်ေည်။ နမာ်ရိုကိုနိုင်ငံေည်   
၎င်း၏ေက်တမ်းရင့ ်C-130 Hercules များနေရာတွင် 
အစားထိုးရေ် C-390 Millennium နလယာဉ်အေစ်    
နမခာက်စင်း ဝယ်ယူေွားမည်မဖစ်ေည်။

အလားတူ   အင်ဒိုေီးရှားနလတြ်ဖွဲ့ကလည်း 
C-390 Millennium နလယာဉ်ဝယ်ယရူေ်စတ်ိဝင်စား 
လျက်ရှိေည်။ အင်ဒိုေီးရှားနိုင်ငံေည်  စစ်ဘက်နှင့် 
လူေားချင်းစာောနထာက်ထားမှု   မစ်ရှင်များကို  
အနထာက်အကူမြုနိုင်ေည့်   ေယ်ယူြို့နောင်နရး 
စွမ်းနောင်ရည်များမမှင့်တင်ရေ် Embraer ကုမ္ပဏီ 
နငှ့် နေွးနနွးညှနိှိုင်းမှုများလြ်ုနောင်လျက်ရှေိည်။ 
အင်ဒိုေီးရှားနိုင်ငံေည်   ကျွေ်းစုများနြါများနော 
နြကာင့ ် နမြးလမ်းတိနှုင့ ်ြကမ်းတမ်းနောနလယာဉ် 
ကွင်းများတွင် ြျေံေ်းေင်းေက်နုိင်နော C-390 Mill- 
ennium နလယာဉ်၏စွမ်းနောင်ရည်ေည် နဝးကွာ 
နောကျွေ်းစမုျားေိုတ့ြ်ဖဲွ့များနှင့ ်အြ်ုချုြ်နထာက်ြံ ့
ြစ္စည်းများ လျင်မမေ်စွာနြးြို့နိုင်မည်မဖစ်ေည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငအံနေမဖင့လ်ည်း C-390 Millennium 
၏စွမ်းနောင်ရည်များမှ အကျ ိုးနကျးဇူးရရိှနိင်ုေည့် 
အာရှနိုင်ငံတစ်နိုင်ြင်မဖစ်ေည်။  အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေ 
မဖင့် ၎င်းနလယာဉ် ဝယ်ယူရေ်ေုံးမဖတ်ချက်မချမှတ် 
ရနေးနော်လည်း ၎င်း၏ C-130Jနလယာဉ်အုြ်၌
စွမ်းနောင်ရည်မဖည့်ေည်းရေ် စိတ်အားထက်ေေ် 
လျက်ရိှေည်။ C-390 Millennium နလယာဉ်ေည် 
အိန္ဒိယနလတြ်ကို       အလယ်အလတ်အေင့်ရှိ    
ေည်းဗျူဟာနမမာက်   နလနြကာင်းမစ်ရှင်များအတွက်   
နခတ်မီဖြီးတွက်   နမခကိုက်ေည့်အနမဖတစ်ရြ်ကို    
နထာက်ြံ့နြးနိုင်ေည်။ အိန္ဒိယနိုင်ငံေည် ဘရာဇီး
နိင်ုငကံဲေ့ိုန့ောနိင်ုငမံျားနှင့ ်ကာကွယ်နရးမတ်ိဖက် 
ေက်ေံမှု တိုးတက်လာနောနြကာင့်   C-390 Mil-
lennium နလယာဉ်ေည် အောဂတ်တွင်    နရွးချယ် 
ရေ် အခွင့်အလမ်းတစ်ခုမဖစ်လာနိုင်ေည်။

မနလးရှား၊   ထိုင်း၊   ဗီယက်ေမ်   ကဲ့ေို့နော   
အနရှ့နတာင်အာရှနိုင်ငံများေည် ေယ်ယူြို့နောင် 
နရးနလယာဉ်အုြ်များကိုနခတ်မီအေင့်မမှင့်တင်ရေ် 
စူးစမ်းနလ့လာလျက်ရှိေည်။ အထူးေမဖင့် မနလး 
ရှားနိုင်ငံေည် ၎င်း၏နလနြကာင်းေယ်ယူြို့နောင် 
နရးစွမ်းနောင်ရည်များ  အေင့်မမှင့်တင်ရေ်အမြင် 
ေဘာဝနဘးအန္တရာယ်ကယ်ေယ်နရးနှင့်   ဖငိမ်း 
ချမ်းမှုမစ်ရှင်များအတွက် စွမ်းနောင်ရည်မမှင့်တင်  
ေွားရေ် စိတ်အားထက်ေေ်လျက်ရှိေည်။   C-390  
Millennium နလယာဉ်၏ကုေ်စည်ေယ်နောင်နိုင်
မှုနှင့်   ြျေံေ်းနိုင်မှုအကွာအနဝးတို့ေည် အေိုြါ 
မစ်ရှင်များအတွက် ေင့်နလျာ်မှုရှိနေေည်။

Embraer C-390 Millennium နလယာဉ်ေည် 
ေက်လက်နမြာင်းလဲတုိးတက်လျက်ရိှဖြီး အထူးေမဖင့်  
နလယာဉ်၏   တာဝေ်ထမ်းနောင်နိုင်မှုနှင့်စွယ်စုံ   
အေုံးမြုနိင်ုမှုတိုက့ိမုမှင့တ်င်လျက်ရိှေည်။ အထူးမခား 
ေုံးတိုးတက်မှုေည် နဝဟင်၌ေီမဖည့်နုိင်ေည့် KC-
390 မူကွဲကို   တည်နောက်နိုင်မခင်းြင်မဖစ်ေည်။   
နိုင်ငံတကာ၌ KC-390 Millennium နလယာဉ်ကို  
ဘက်စုေံုံးေမီဖည့န်လယာဉ်(MRTT)အမဖစ်   စတ်ိဝင် 
စားလျက်ရှိဖြီး   ေယ်ယူြို့နောင်နရးနှင့်    နဝဟင် 
ေီမဖည့်နလယာဉ်အမဖစ် အေုံးမြုနိုင်ေည်။
C295 ဝလယာဉ်

အဲဘတ်စ် C295   နလယာဉ်ေည်   ဘက်စုံေုံး    
တာလတ်ေွား     ေယ်ယူြို့နောင်နရးနလယာဉ်     
မဖစ်ဖြီး   ကမ္ဘာ့တစ်ဝေ်းရှိနလတြ်များက         ၎င်း 
နလယာဉ်ကို          နရွးချယ်ဝယ်ယူလျက်ရှိေည်။    
အဲဘတ်စ်ကာကွယ်နရးနှင့်  အာကာေကုမ္ပဏီက   

တည်နောက်ထားနော ၎င်းနလယာဉ်ေည် ကာလ
ရှည်ြကာနအာင်မမင်မှုရရိှထားဖြီး CN-335 နလယာဉ် 
ကို  အနမွေက်ခံတည်နောက်ထားမခင်းမဖစ်ေည်။ 
C295 နလယာဉ်ကိတုြ်ဖဲွ့နှင့် ကေ်ုစည်များြိုန့ောင်   
မခင်း၊  နေးဘက်ေိုင်ရာကယ်ေယ်နရးတာဝေ်များ
ထမ်းနောင်မခင်း၊   ြင်လယ်နရနြကာင်းကင်းလှည့် 
မခင်းနှင့်   နထာက်လှမ်း၊နစာင့်ြကည့်၊ ကင်းနထာက် 
(ISR)မခင်းတို့အြါအဝင်   ေည်းဗျူဟာနမမာက်ေယ်
ယြူိုန့ောင်နရးတာဝေ်ထမ်းများထမ်းနောင်နိင်ုရေ်   
ဒီဇိုင်းနရးေွဲထားရှိေည်။ ၎င်းနလယာဉ်၏ကကံ့ကကံ့ခံ 
နိင်ုမှု၊ လိက်ုနလျာညနီထရိှွမှုနှင့ ်  ကေ်ုကျစရတ်ိတွက် 
နမခကိုက်မခင်းတို့ေည်      ေယ်ယူြို့နောင်နရး 
နလနြကာင်း  စွမ်းနောင်ရည်များမမှင့်တင်နေေည့်     
အာရှကဲ့ေို့နောနဒေများတွင်       လူကကိုက်များ 
လျက်ရှိေည်။

အဲဘတ်စ် C295 နလယာဉ်ကို   Pratt & Whit-
ney Canada PW127G တာဘိုအင်ဂျင်   နှစ်လုံး 
တြ်ေင်ထားနောနြကာင့် တစ်ောရီလျှင် ကီလုိမီတာ 
၄၈၀ နှုေ်းမဖင့်  ြျေံေ်းနုိင်စွမ်းရိှေည်။ ၎င်းနလယာဉ်   
ကိ ုြကမ်းတမ်းေည့န်မြးလမ်းတိနုလယာဉ်ကွင်းများ
၌ေင်းေက်နိုင်မခင်းအြါအဝင်    စိေ်နခါ်မှုရှိေည့် 
အနမခအနေများတွင်   တာဝေ်ထမ်းနောင်နိုင်ရေ်   
ဒဇီိင်ုးနရးေဲွထားရိှေည်။ နတာင်ြအံလျား ၂၅ ဒေမ 
၈၁ မတီာရိှေည့ ်C295 နလယာဉ်ေည် ေည်းဗျူဟာ
နမမာက်မစ်ရှင်များထမ်းနောင်နိုင်ရေ်      ကျစ်လျစ်   
နြါ့ြါးဖြီးကုေ်စည်များကိုလည်း  အလုံအနလာက်   
ေယ်နောင်နိုင်ေည်။

ြျေံေ်းနိုင ်မ ှုအကွာအနဝးအြိုင ်း၌   C295 
နလယာဉ်ေည် ေတ်မှတ်ဝေ်စည်စလယ်များေယ် 
နောင်ကာ ကီလိုမီတာ ၂၃၀၀ ခေ့် ြျေံေ်းနိုင်နော 

နြကာင့် တာတိုနှင့်တာလတ်အကွာအနဝးရှိ     ေည်း 
ဗျူဟာနမမာက် မစ်ရှင်များထမ်းနောင်ရေ် ေင့န်လျာ် 
မှုရိှနေေည်။ နလာင်စာေကီေ်အြိတုြ်ေင်ထားဖြီး    
ကုေ်စည်မြါဘဲ ြျေံေ်းမည်ေိုလျှင်  ကီလိုမီတာ 
၅၆၃၀ ထိြျေံေ်းနိုင်နောနြကာင့်   နိုင်ငံတကာ 
တြ်မဖေ့်မှုအြါအဝင်   ြိုမိုနဝးကွာနောတာဝေ်များ
ထမ်းနောင်မှုကို အနထာက်အကူမြုနိုင်ေည်။

C295 နလယာဉ်ေည်     စစ်ဘက်ယာဉ်များ၊ 
အမခားနောအေုံးအနောင်များအြါအဝင် ကေ်ုစည်  
ကီလိုဂရမ် ၉၂၅၀   ထိ ေယ်နောင်နိုင်စွမ်းရှိေည်။  
ထို့မြင်    တြ်ဖွဲ့များထိနရာက်စွာေယ်ြို့နိုင်ရေ် 
အတွက်လည်း ဒီဇုိင်းနရးေဲွထားရိှေည်။ ၎င်းနလယာဉ် 
ေည် စစ်ေည် ၇၁ ဦးထိ  ေယ်နောင်နိုင်နော 
ရတ်ုမခည်းတြ်မဖေ့်ချထားမှုအတွက် ေင့န်တာ်လျက် 
ရှိေည်။   C295  နလယာဉ်ေည်    နလနြကာင်းချ ီ
တာဝေ်များထမ်းနောင်နရးအတွက်     ချြ်ဝတ်  

တေ်ောအမြည့်အစုံဝတ်ေင်ထားနော  တြ်ဖွဲ့ဝင် 
၄၉ ဦးထိေယ်နောင်ဖြီး   နလယာဉ်နောက်ြိုင်းမှ 
တြ်မဖေ့်ချထားနိင်ုနောနြကာင့ ်  အထူးစစ်ေင်နရး 
များနှင့် နလနြကာင်းချထီိုးစစ်မစ်ရှင်များအတွက် 
များစွာအားောလျက်ရှိေည်။  ၎င်းနလယာဉ်ေည် 
နေးဘက်ေိုင်ရာ   ကယ်ေယ်နရးမစ်ရှင်များကို   
လည်းထမ်းနောင်နိင်ုဖြီး နေးဘက်ေိင်ုရာဝေ်ထမ်း 
များနှင့်အတူ လူောတင်စင် ၂၇ ခုထိ ေယ်နောင် 
နိုင်နောနြကာင့် ေဘာဝနဘးအန္တရာယ်တုံ့မြေ်နရး 
နှင့်       စစ်နမမမြင်ထိခိုက်ဒဏ်ရာ       ရရှိေူများ 
အတွက်     တေ်ဖိုးကကီးမားနော      နလယာဉ်အမျ ိုး 
အစားြင်မဖစ်ေည်။

C295 နလယာဉ်ေည်   ဒစ်ဂျစ်တယ်အနထာက် 
အကူမြုနလယာဉ်မှူးအခေ်းနှင့်    ဝါယာထိေ်းချုြ် 
ြျေံေ်းမှုစေစ်အြါအဝင်  အေင့်မမင့်နလနြကာင်း 
ေက်ေွယ်နရးနှင့်      အီလက်ထရွေ်ေစ်စေစ်များ 
တြ်ေင်ထားနောနြကာင့ ်    အားောချက်များစွာရိှနေ 
ေည်။ ၎င်းစေစ်များေည် နလယာဉ်မှူး၏လုြ်ငေ်း
တာဝေ်များကိုနလျှာ့ချဖြီး  အနမခအနေနစာင့်ြကည့်   
နိုင်မှုမမှင့်တင်နိုင်နောနြကာင့် နဘးကင်းလုံခခုံမှုနှစ် 
မစ်ရှင်ထမ်းနောင်နိုင်မှုတို့ကို ထိနရာက်နစေည်။  
ထ့ုိမြင် ရေ်လုိနောြတ်ဝေ်းကျင်တွင်အကာအကွယ်  
နြးနိုင်ရေ် ကာကွယ်နရးအနထာက်အကူမြုြစ္စည်း
များ   တြ်ေင်ထားရှိနောနြကာင့် ဖြိုင်ေိုင်မှုမြင်း
ထေ်းနောေယ်နမမများတွင်လည်း      စစ်ေင်နရး 
တာဝေ်များတိုးမမှင့်ထမ်းနောင်နိုင်ေည်။

C295 နလယာဉ်ေည် အလယ်အလတ်အေင့ရိှ် 
ေည်းဗျူဟာနမမာက်ေယ်ယြူိုန့ောင်နရး   နလယာဉ် 
အုြ်စုနေးကွက်၌  ဦးနောင်လျက်ရှိဖြီး ၈၀ ရာခိုင် 
နှုေ်းနကျာ်ြိင်ုေိင်ုထားရိှေည်။  ဥနရာြ၊ အနမရကိေ်၊ 

အာဖရိကနှင့် အာရှနဒေရှိနိုင်ငံ ၃၇ နိုင်ငံေည် ၎င်း
နလယာဉ်ကိအုေံုးမြုလျက်ရိှေည်။ အာရှနဒေတွင် 
ေည်းဗျူဟာနမမာက်     ေယ်ယူြို့နောင်နရးစွမ်း   
နောင်ရည်မမှင့်တင်လိုနောနိုင်ငံများေည်   C295  
နလယာဉ်ကို စိတ်ဝင်စားမှုမမင့်တက်လျက်ရှိေည်။ 
အိန္ဒိယနိုင်ငံေည် ၎င်း၏နလတြ်အေင့်မမှင့်တင်မှု
အတွက် C295 နလယာဉ်ကိုနရွးချယ်ထားရှိေည်။ 
အိန္ဒိယနလတြ်(IAF)ေည်  ၎င်း၏ေက်တမ်းရင့် 
Avro 748 ေယ်ယြူိုန့ောင်နရးနလယာဉ်များနေရာ
တွင်  အစားထိုးရေ် C295 နလယာဉ် ၅၆ စင်းမှာယူ 
ထားရှိေည်။  အိန္ဒိယနလတြ်ေည်   တြ်ဖွဲ့များ 
ေယ်ယူြို့နောင်မခင်း၊      အုြ်ချုြ်နထာက်ြံ့မှုနှင့် 
ေဘာဝနဘးအန္တရာယ်ကယ်ေယ်နရး   အြါအဝင် 
အမျ ိုးမျ ိုးနောမစ်ရှင်များအတွက် C295 နလယာဉ် 
ကို အေုံးမြုေွားရေ်နမျှာ်မှေ်းထားရှိေည်။

ဖိလစ်ြိုင်နလတြ်ေည်   C295M  နလယာဉ်  
နလးစင်းနှင့ ်C295W နလယာဉ် ေုံးစင်းကိ ုအေုံးမြု 
လျက်ရှိေည်။   ၎င်းနလယာဉ်များကို နလနြကာင်း   
နရှ့ေ နမြာင်းကွြ်ကဲမှုဌာေချုြ်၏ အမှတ်(၂၂၀) ေယ်ယူ 
ြို့နောင်နရးနလယာဉ်အုြ်၌    အေုံးမြုလျက်ရှိ   
ေည်။   ထိုင်းဘုရင့်နလတြ်အနေမဖင့်လည်း ေည်း    
ဗျူဟာနမမာက်   ေယ်ယူြို့နောင်နရးမစ်ရှင်များ   
အတွက်    ၎င်းနလယာဉ်   နှစ်စင်း   ထြ်မံဝယ်ယူ 
ထားရှိေည်။

အင်ဒိုေီးရှားနိုင်ငံေည်လည်း C295 နလယာဉ် 
အေုံးမြုနေနော    အာရှနိုင်ငံတစ်နိုင်ငံမဖစ်ေည်။ 
အင်ဒိေုီးရှားနလတြ်ေည် ၎င်းနလယာဉ်ကိေုယ်ယူ
ြိုန့ောင်နရးနလယာဉ်အြ်ု၌ နြါင်းစြ်အေံုးမြုကာ
ေယ်ယူြို့နောင်နရး၊     အုြ်ချုြ်နထာက်ြံ့မှုနှင့် 
ေဘာဝနဘးအန္တရာယ်တုံ့မြေ်မှုမစ်ရှစ်များအတွက် 
အေုံးမြုလျက်ရိှေည်။ အလားတ ူနတာ်ဝင်ဘရနူိင်ုး 
နလတြ်ဖဲွ့အနေမဖင့်လည်း C295 နလယာဉ် နလးစင်း 
မှာယူထားရှိဖြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင်  ြထမေုံး နှစ်စင်း 
လက်ခံရရှိထားဖြီးမဖစ်ေည်။       ဘဂဂလားနဒ့ရှ်    
နလတြ်ေည်  ေည်းဗျူဟာနမမာက်ေယ်ယြူိုန့ောင် 
နရးအတွက်    C295W   နလယာဉ်   နှစ်စင်းကို 
အေုံးမြုလျက်ရှိေကဲ့ေုိ့ ဗီယက်ေမ်နိုင်ငံနလတြ် 
အနေမဖင့်လည်း     C295  နလယာဉ်  ေုံးစင်းကို 
အေုံးမြုလျက်ရှိေည်။    အေိုြါနိုင်ငံများအမြင် 
မနလးရှားနိုင်ငံအနေမဖင့်လည်း      ၎င်း၏နလတြ် 
နခတ်မအီေင့မ်မှင့တ်င်ရေ်နှင့ ်   ေည်းဗျူဟာနမမာက်    
ေယ်ယြူိုန့ောင်နရးစွမ်းနောင်ရည်များ  တိုးချဲ့ရေ်   
C295  နလယာဉ်ကိုဝယ်ယူေွားရေ်   စိတ်ဝင်စား 
လျက်ရှိနြေည်။

ေိရုလျှင် ေည်းဗျူဟာနမမာက်ေယ်ယြုိူန့ောင် 
နရးနလယာဉ်များေည်    တြ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်ြ်ုချုြ် 
နထာက်ြံ့မှုြစ္စည်းများြို့နောင်မှု၊  ေဘာဝနဘး 
အန္တရာယ်တုံ့မြေ်မှု၊ နေးဘက်ေိုင်ရာကယ်ေယ်မှု 
နှင့်  နလနြကာင်းချမီစ်ရှင်များအတွက်    များစွာ 
အနထာက်အကူမြုလျက်ရှိေည်။ ထို့နြကာင့် အာရှ
နိုင်ငံများအြါအဝင်ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများစွာေည် ၎င်းတို့
၏နလတြ်စွမ်းနောင်ရည်များမမှင့်တင်ရေ် ေည်း 
ဗျူဟာနမမာက်    ေယ်ယြိူုန့ောင်နရးနလယာဉ်များ    
ဝယ်ယူမဖည့်တင်းလျက်ရှိေလို မိမိတို့တြ်မနတာ် 
(နလ)အနေမဖင့လ်ည်း နခတ်ေစ်စစ်ြဲွတွင် အနရးြါ 
လာနောေည်းဗျူဟာနမမာက်ေယ်ယူြို့နောင်နရး
နလယာဉ်များဝယ်ယမူဖည့တ်င်းထားေင့ြ်ါနြကာင်း
ေုံးေြ်နတွ့ရှိရြါေည်။
ကိုးကား
  - Tactical Transport Aircraft -  Back-

bone of the Fleet. by Asian Defense 
Journal.

    

ဘခတ်သစ်စစ်ြွဲတွင်အဘရးြါောဘသာ နည်းဗျူဟာဘပမာြ် သယ်ယူြို့ဘဆာင်ဘရးဘေယာဉ်များ အြိုင်း(၃)
၁၄-၇-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                  စာမျက်နှာ ၂၃

ဝင်းဇင်(သုဘတသန)



ယမန်ဝန့မှအဆက်

ေူတို့ရွာကနလးမှာ  ောနရး၊  ောနရးရှိတိုင်း 

ဓာတ်စက်လာဖွင့န်လ့ရိှေူ နအာင်မင်းစေ်ိကိ ုဖျတ်ခေဲ 

ေွား၍ ေတိရမိလိုက်နေးေည်။   လူြုံ   မဖူနွဲ့နွဲ့ 

ဂျင်းနဘာင်းဘီနှင့်  တီရှြ်ကို   မချွတ်တမ်းဝတ်၍ 

စီးကရက်   ဖွာနေြုံကနလးက     ရင်ခုေ်ချင်စရာ 

နကာင်းလှေည်။

ဓာတ်စက်ြိင်ုရှင်၏ ေားမဖစ်ဖြီး လငှူားမထားဘ ဲ

ကိုယ်တိုင်လိုက်၍  ဖွင့်နြးနလ့ရှိ၏။ ေူ့ဓာတ်စက် 

ဝိင်ုးစေ်ိမတို ့ရွာကနလးထြ်ိ နချာင်းဝနရာက်ေည်နှင့် 

တစ်ရွာေားအချစ်က ြိြုါတယ်တို၊့ အနမေူရင် ငါေ့ ီ

နမြးခဲတ့ို၊့ နဟာဒရွီာ တစ်ရွာလုံး  ဒေီငူယ်မ အလှေုံး 

တို၊့ နေဝင်ချေ်ိ တမ်ိနတာက်တဲအ့ခါတို ့  ဖွင့၍်  ရွာနရှ့  

နချာင်းကနလးထဲဝင်လာလျှင် ဝိုင်းစိေ်မတို့   အြျ ို 

တစ်စ ု ညုတတုခုြုံးကာ   ရင်ခေ်ုြကရေည်။ ေူ့ထက် 

ငါ အလှမြင်ြကေည်။

ညကျလျှင်           အလှအြေုံးနတွမြင်ဖြီး 

နအာင်မင်းစိေ်    ဓာတ်စက်ဖွင့်ေည့်အေားေွားကာ 

လက်ဖက်ေုြ်ြေ်းကေ်ြဲချနတာ့  မလိုလို၊  နရနနွး 

ြကမ်းအိုးြဲ     ချနတာ့မလိုလို၊   နေးလိြ်ခွက်ြဲ 

ချနတာ့မလိုလိုနှင့်   လူလုံးမြြကဦးမည်။   ထိုအခါ 

နအာင်မင်းစိေ်က   စီးကရက်ကို   နထာင်းနထာင်း 

ထနအာင်ဖွာဖြီး  မျက်စိနမှးကာ ဗီဒီယိုကားထဲက   

ေြံေ်ိ  မင်းေားစတိင်ုနှင့ ်"နကျးဇူး... နကျးဇူး" ဟမုျား 

အနမြာခရံလျှင်  ထိအုြျ ိုမ တစ်ညလုံး အြ်ိမနြျာ်ဟ ု

ေိုတတ်ြကနေး၏။   ေို့နော်   နအာင်မင်းစိေ်က   

နတာ့   ေူတို့လို     ငါးစိမ်းေည်မကနလးများကို 

စိတ်ကူးြါမည်နလာ။

ရွာကို နရာက်ေည်နှင့် "ဇမ္ဗူထွေ်း" ဟု ေနဘဂာ 

နေးမဖင့ ်  ထင်ထင်ရှားရှားနရးထားနော ဓာတ်စက် 

ကကီးနှစ်လုံးကို    အမမင့်ေုံးကုက္ကိုြင်ကကီးနြါ်တင် 

နရခင်းေ ံြဏာမတီးလုံးနခ ွ ကက်ေက်ထထဲည့ဖ်ြီး 

တာေဲ့ စိတ်ချရတဲ့ ရွာခံကာလေားလက်ထဲ  စက်ကို 

ထိုးအြ်ကာ   ရွာမှအချမ်းောေုံး   ဗီဒီယိုရုံြိုင်ရှင်၏ 

ေမီးေီ အခစားဝင်နေခဲ့ဖြီ။

အင်းနြါ့နလ  လူေိုတာ   ကိုယ်ကော   ဘာမှ 

မဟုတ်နြမဲ့     အမမင့်ကို      မှေ်းချင်ေည့်အမျ ိုး 

မဟုတ်လား။

( ၄ )

"ဟင်း... တို့ကလဲ  အနရးမလုြ်နြါင်၊   ေူက 

တိုက့ိ ုမကကိုက်နြမဲ ့တိုက့ိ ုကကိုက်တဲေ့နူတကွလ ဲရိှြါ၊့ 

ရှိြါ့"ဟု   မခံချင်စိတ်ကနလးနှင့်နတွးဖြီး   နလှကို 

တအားကျုံး၍ နလှာ်ေည်။

"ဟဲ့... ဟဲ့    ဝိုင်းစိေ်မ      ဘယ်လိုမဖစ်တာတုံး 

ညည်းနှယ်နအ"

နလှဦးမှ    မစိေ်နောင်းက    လှမ်း၍နအာ်၏။ 

ဘယ့်နှယ် မနအာ်ဘဲရှိမှာတုံး၊  ေူ့တို့  နလှကနလး 

ကိုနအာင်ြွင့်တို့ နဖာ်လက်စချုံကိုနရာက်၍ နလှကို 

ကြ်အံ့ဟု မစိေ်နောင်းက ချုံတိုင်ကို လှမ်းကိုင်ကာ 

နလှဦးကကိုးချည်မည်လုြ်တုေ်း   နလှြဲ့မှ   စိတ်ကူး 

ချင်ရာနတွ စိတ်ကူးလာနော ဝိုင်းစိေ်မက  ကျုံး၍  

နလှာ်နေေမဖင့်   မစိေ်နောင်းခမျာ   နရထဲထိုးကျ 

နတာ့မလိုမဖစ်ေည် မဟုတ်နလာ။

ထိုအခါ ကိုနအာင်ြွင့်နရာ ချုံနဖာ်အလုြ်ေမား 

များြါ   ဝိုင်းရယ်ြကနတာ့၏။    ဟုတ်ေည်    ေူတို့ 

ဇုက္ကေိရွာကနလးကနေ တနရွ့နရွ့နလှာ်လာခဲ့ြကရာ 

ြကာကေ်ရွာကနလးကိ ုနရာက်နတာ ့ညနေနစာင်းဖြ။ီ 

ြကာကေ်ရွာကိုနကျာ်ဖြီးလျှင်    တံနတာင်ေစ်ချ ိုး 

မမစ်နကွ့ကကီးေီနရာက်၏။    ထိုမမစ်နကွ့ကကီးထဲမှာ 

ကျုံကမာရွာကနလးရှိေည်    မဟုတ်နလာ၊    ညနေ 

နရအကျတွင် ချုံနဖာ်ြကမည်။  ရလာနော ငါးြုစွေ် 

များကိ ုဝိင်ုးစေ်ိမတို ့  အမျ ိုးတရူာ နရွးမည်။  ချေ်ိတွယ် 

ယရူမည်။ ဖြီးလျှင် ရွာအနရာက် မြေ်နလှာ်ရနြဦးမည်။

မိမိတို့  ရွာမြေ်နရာက်လျှင်  ငါးဒိုင်ကကီးနတွမှာ 

ေွင်းေင့်တာေွင်း၊ အရှင်နလှာင်ေင့်တာနလှာင်နှင့် 

နရွးဟယ်၊ ေယ်ဟယ်၊  ချေိ်ဟယ်၊ တွယ်ဟယ်နှင့် 

ေေ်းနခါင်နကျာ်နတာင် မဖြီးနိင်ုနအာင် အလြ်ုရှုြ်ြက 

ရဦးမည်။

ဒါနတွကို မနတွးနတာ မြူြင်  မနြကာင့်ြကဘဲ 

ဘာမဟတ်ုေည့ ်ကစိ္စနတ ွစတ်ိကူးလာမှေ်း ကိယု့ဟ်ာ 

ကိုယ်ေိနေနော ဝိုင်းစိေ်မက ရှက်ရှက်နှင့်-

"အစ်မ နောင်းစေ်ိကလ ဲ နရာက်ရင်လ ဲနရာက်ဖြ ီ

မနမြာဘဲေဲ့"ဟု   ရှက်ရမ်း    ရမ်းနလနောအခါ-

"အလိုနတာ်... ဝိုင်းစိေ်မ    ညည်းစိတ်မှေ်ြါ 

နေးတယ်နော်။    နဟာဒီမှာ    ညည်းအေက် 

ကိုနအာင်ြွင့်ကကီး  ချုံနဘးက နလှနြါ်မှာ ထိုင်လျက် 

ေားနတွ့နေရတဲ့ဟာ။      ငါက  နရာက်ဖြီလို့များ 

ေတနိြးရအုံးမတဲ၊့ ညည်းနော် ငါ မနမြာလိက်ုချင်ဘူး"

"အဲဒါောြကည့်နတာ့     နမာင်နအာင်ြွင့်နရ၊ 

ဝိုင်းစိေ်မတို့များ     ကျုံကမာကို      လာရမယ်ေို 

ကတည်းက စိတ်ေဲ့လူ  ကြ်နတာ့တာမဟုတ်ဘူး။

နမာင်နအာင်ြွင့်ကြဲ ြကည့်နမြာနြနတာ့နဟ့"

ငါးစိမ်းေည်ြီြီ       ကက်ကက်လေ်နအာင် 

လည်းနမြာ၊   ဝိုင်းစိေ်မေဲ့    ကိုနအာင်ြွင့်ကိုလည်း 

ချည်ဖြီးတုြ်ဖြီးေားမဖစ်၊  ေူေဲ့  ကိုနအာင်ြွင့်လည်း 

နမြာမောေိမုောေနဘာမျ ိုး ရင်းနီှးမှုလည်းရနအာင် 

နမြာတတ်ြါနြေည်။

ေူ့အမဖစ်ေူ   ေတိထားမိဖြီး   ရှက်နေနော 

ဝိုင်းစိေ်မက  ေူ့ နဘးကြ်လျက်  နလှနြါ်မှ  ေူ့ကို 

ခြုံးဖဖဖဲဖကဲကီးနှင့ ်ြကည့န်ေနော ကိနုအာင်ြွင့က်ိ ုမဖဲြီး 

လုြ်မိလုြ်ရာ  နလှာ်တက်နှင့်နရကိုနကာ်ကာ    ြက် 

ထည့်လိုက်ရင်း-

"ေွား... မောကကီး မနကာင်းဘူး"

"နဟာဗျာ... နဟာဗျာ... ကျုြ်က ဘာလုြ်လို့   

တုံး" ဟေုိဖုြီး လက်ကာကာ နမခခါခါနှင့ ်ရတ်ုတရက် 

ထ၍  အနရှာင်တွင်  နလှလူး၍   နရထဲေို့   ဝုေ်းခေဲ 

မြုတ်ကျေွားနောအခါ ဝိုင်းစိေ်မနရာ၊ မစိေ်နောင်း 

နရာ ၊ အလြ်ုေမားနတနွရာ ဝိင်ုး၍ ရယ်လိက်ုေံေည် 

အိြ်တေ်းတက်စ   ငှက်အနြါင်းတို့ကိုြင်   လေ့်၍ 

နမြးနစနတာ့၏။

( ၅ )

နရကျဖြီ။ ချုံကို ယင်းနတွြတ်၍ကာဖြီး ချုံကိုင်း 

များကိ ုကမ်းစြ်နြါ် ြစ်တင်ဖြီးချေ်ိမှာနတာ၊့ ငါးြတ် 

နတ၊ွ ငါးရံ့နတ၊ွ ငါးဖယ်နတ ွတဝေ်ုးဝေ်ုးထခေ်ုနေြကဖြ။ီ 

ကွေ်နှင့ ်အြ်ုေူက အြ်ု၊ ဒိင်ုးဝေ်းနှင့ ်နကာ်ေည့ေ်ကူ 

နကာ်၊ နရထငဲြ်ု၍  စမ်းေည့ေူ်ကစမ်းနှင့ ် အလြ်ုရှုြ် 

နေြကဖြီ။

"ြုစွေ်တုြ်ကကီးနတွ    နတာ်နတာ်မိမယ်နဟ့၊ 

နှုတ်ခမ်းနမွးနတွ   စမ်းမိတာြကမ်းနေတာြဲ"  ဟု 

နအာ်ေူက နအာ်။

"ချုံနအာက်နမခမှာ ငါးဝက်မနရာ ငါးနချာက်ဖား 

နတွြါ အများကကီးနဟ့ ေင်းမိတာ..."  ဟု ေိုေူက 

ေိြုကနောအခါ   ဝမ်းောြတီစိတ်ိမဖင့ ်  ဝိင်ုးစေ်ိမက 

ကိနုအာင်ြွင့က်ိ ုလှမ်းြကည့ေ်ည်။ မောကကီးကနတာ ့

ဝိင်ုးစေ်ိမကိ ုရိှေည်မထင်၊ ချုထံကဲ ငါးနတကွိနုငးရင်း 

ေနဘာနတ ွကျနေနတာ၏့။ အားမလိအုားမရမဖစ်ကာ 

ကိုယ်တိုင်ဝင်၍  ဒိုင်းဝေ်းနှင့်  ထိုးထိုးနကာ်နေနော 

ကိုနအာင်ြွင့်ကို ြကည့်ဖြီး-

"မမနလး ထဘဖီိုး ကကိုးစားလိက်ုြါအုံး ကိနုအာင် 

ြွင့န်ရ"ဟ ုအလြ်ုေမားနတကွ  ဝိင်ုးနအာ်နလနော 

အခါ အစ်မစိေ်နောင်းက ဝိုင်းစိေ်မကို လှမ်းြကည့်၍ 

ခြုံး၏။   ဝိုင်းစိေ်မကနတာ့    ြကက်ေီးနဖွးနဖွးထ 

ရှက်နေွးနထွးနထွးကကရင်း ြတီနိတ ွနဝနေနတာ၏့။

နရမြေ်မတက်မီ၊   နရဦးမြေ်၍   မလည်မီမှာြင် 

လူအင်အား နကာင်းလှေမဖင့် ချုံနမခာက်ချုံ နဖာ်၍ 

ဖြီးေွားဖြီ။ ရလိုက်ေည့် ငါးနတွ၊ ြုစွေ်နတွမှာလည်း 

နဖွးနဖွးလှုြ်။

နေဝင်ေွားခဲ့ေည်မှာ အနတာ်ြကာခဲ့ဖြီမို့ မမစ်ရိုး 

တစ်ခင်ွမှာ နမှာင်ရီနဝဝ့၊ဲ အရြ်ိမည်းနတွ စိုးမိုးနေဖြ။ီ 

နလှကနလးနတွနြါ်တွင်နတာ့ မီးတိုင်ခွက်ကကီးနတွ 

ကို   မီးစာရှည်ရှည်ထုတ်၍   ထွေ်းထားနလေမဖင့် 

မီးနရာင်နတွက ဖမိုင်နေနအာင်လင်းနတာ့၏။

ထိမုီးနရာင်နအာက်တွင် တဖျြ်ဖျြ်ခေ်ု၊ တေတ် 

ေတ်တုေ်နေနော ငါးနတွ၊ ြုစွေ်နတွကို ြကည့်ဖြီး 

ကိုနအာင်ြွင့်တစ်နယာက် အူနတွမမူးနေ၏။

"ကိုနအာင်ြွင့်နရ   ကျုြ်တို့   ကကိုးကကိုးစားစား 

ဖမ်းနြးတယ်နော်။ ချမ်းတယ်ဗျ ေိလား ဟီး ဟီး"

"ေွားနလကွာ… ေွားေွား   ဦးရည်ေံုးလုံး 

နလာက်ေွနဲလကွ။ တစ်နယာက်နယာက်က မီးဖိဖုြီး 

ြုစွေ်တုြ်နလးငါးနကာင် မီးဖုတ်နလကွာ။ နလှဦးနခါင်း 

ထဲမှာ ေားထုြ်ေဲ့ ေံြရာေီးြါေကွ"ဟု  နစတော  

ဒလနဟာနှင့ ်ေနဘာနကာင်းနောအခါ ဝိင်ုးစေ်ိမ၏ 

မျက်နစာင်းက ေီကျင်ကျင် မီးနရာင်နအာက်မှာြင် 

ကုိနအာင်ြွင့်ေီ ဖျတ်ခေဲနမြးဝင်နလ၏။ ထုိအခါကျမှ-

"နဟ့နကာင်နတွ  မင်းတို့ဘာော   အချမ်းနမြ 

လုြ်ြကကွာ။ ငါ မြါဘူး"ဟု ကြျာကယာ  နမြာ၏။

ထိအုခါ "နြကာင်နတာ ့နေ၊ မနေ မေဘိူးနဟ။့ 

ေင်ကနတာ့ စင်းစင်းနေြါဖြီကွာ"ဟု တစ်နယာက် 

ကေိုနော် ေားလည်ေနဘာနြါက်စွာ အားလုံးက 

ဝိုင်း၍ ရယ်ြကမြေ်၏။

နရထမှဲာ  နမခာက်ောရနီလာက်စမ်ိ၍   ငါးနတဖွမ်း 

နေရနော ကုိနအာင်ြွင့်တစ်နယာက် မည်းရံုမကမြာ၍ 

နှမ်းနေဖြ။ီ   တခိက်ုခိက်ုလည်းတေ်ုနအာင် ချမ်းနေဖြ။ီ

ထိုအချေိ်မှာြင်   ငါးကျည်းေတ်ေတ်၊   ငါးခူ 

ေတ်ေတ်၊   ငါးရံ့ေတ်ေတ်    နရွးေယ်နေနော 

ဝုိင်းစိေ်မေီက "အမယ်နလး အနမ့"ဟု အလေ့်တြကား  

နအာ်ေံထွက်လာနလ၏။  ငါးကျည်းစူးေွားနော 

လက်ကိ ုတဖျြ်ဖျြ်ခါကာ တအင်းအင်း  ညည်းညူနေ 

ချေိ်မှာနတာ့ ဝိုင်းစိေ်မ၏ နလှကနလးနြါ်ေို့ နစွ့ခေဲ 

ကိုနအာင်ြွင့်   ခုေ်တက်လာခဲ့ဖြီး   "ဘာမဖစ်တာလဲ၊ 

ဘာမဖစ်တာလဲ"ဟု   စိုးရိမ်တကကီးနမးရင်း   အေား 

ကြ်ေွားေည်။

"ဟို.. ဟို ငါးကျည်းစူးလို့" ဟု ငိုမဲ့မဲ့ ချ ိုနွဲ့နွဲ့နမြာ 

ရင်း ေူ့လက်ကနလးကိုမြ၏။ "ငါးစိမ်းေည်မြဲဟာ၊ 

ငါးကျည်းစူးတာ ေေ်းတာမှမဟုတ်တာ၊ ဘာအခုမှ 

အမဖစ်ေည်းနေတာလဲ"ဟု အမြစ်တင်မနစာေင့်ြါ။ 

နဲွ့ခွင့ရ်ေည့အ်ခါ၊ မခွူင့ရ်ေည့်အခါ၊ စခွူင့ရ်ေည့အ်ခါ 

နဲွ့ြက၊ မြူက၊ စြူကေည်မှာ မေ်ိးမတို၏့ အခွင့အ်နရးြါ။

ငါးညီှနတေွနံစာ်၊ ငါးအနြကးခံွနတ ွဒလမ်ိးထိုးနေ 

နော ဝိင်ုးစေ်ိမ၏လက်ညိှုးကနလးကိ ုေတ်ခေေဲွဲယ ူ

ဖြီး ြါးစြ်ထေဲွဲယထူည့က်ာ အေိြ်ြါနောနေးွနတ ွ

ကို စုြ်ယူနေနော ကိုနအာင်ြွင့်ကို မျက်လုံးကနလး 

နမးှစင်းဖြီး ရင်နတတွဒတ်ိဒတ်ိခေ်ုနေနော ဝိင်ုးစေ်ိမ 

က နကျးဇူးနတွ အထူးြင်တင်၏။

နရထဲ၊ နေထဲ နေရြါများ၍ ေံြင်နတွက ေီကျင် 

ကျင်၊ အကဂ ျမီြါနော ရင်အုြ်ကကီးက ကကက်ေားအဖု 

အဖုနှင့်ထုထုဖြီး ခရာချင်စရာ...။ 

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုြဏ္ဍ ဘေပြည်နမ်းဘတာ့ ြန်းရှြ်တယ်ရှင့်
ဘမာင်မခိမ့်

စာမျက်နှာ ၂၄ ၁၄-၇-၂၀၂၅



၁၄-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅

ြန့်ေေူမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသီ၌ 
အဘစ့ေုတ်ဘပြာင်းနှင့် ြူးစားဘပြာင်းဧြ ၆၃၂၉၀ ေိ စိုြ်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

ကန့်ဘလူ ဇူလိုင် ၁၃

    စစ်ကိုင်းတိုင်းနဒေကကီး 

ကေ့်ဘလခူရိင်ု  ကေ့်ဘလဖူမို့ေယ် 

တွင်   ယခုနှစ်   မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုး 

ရာေီ၌    အနစ့ထုတ်နမြာင်းနှင့်   

ဖူးစားနမြာင်းဧက  ၆၃၂၉၀  ထိ     

စိုက်ြျ ိုး     ဖြီးစီးဖြီမဖစ်နြကာင်း  

ကေ့်ဘလူဖမို့ေယ်    စိုက်ြျ ိုးနရး 

ဦးစီးဌာေမှ  ေိရေည်။

ကေ့်ဘလူဖမို့ေယ်တွင်   ယခု 

နှစ် မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ၌ အနစ့ 

ထတ်ုနမြာင်း ၈၈၉၃၁ ဧက၊ ဖူးစား 

နမြာင်း ဧက ၇၅၀   စုစုနြါင်း  

၈၉၆၈၁ ဧက  စိက်ုြျ ိုးရေ်လျာထား 

ဖြီး နမလြထမြတ်မှ စတင်စိုက် 

ြျ ိုးခ့ဲရာယနေ့ထိ အနစ့ထုတ်နမြာင်း  

၆၂၉၅၇ ဧက၊ ဖူးစားနမြာင်း ၃၃၃ 

ဧက  စုစုနြါင်း ဧက ၆၃၂၉၀  စိုက် 

ြျ ိုးဖြီးစီးဖြမီဖစ်နြကာင်း ေရိေည်။

"ဒီနှစ်  မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ  

မှာ    ကေ့်ဘလူဖမို့ေယ်အတွင်း 

အနစ့ထုတ်နမြာငး်ေဲ့ဖူးစားနမြာငး်   

ဧက ၈၉၀၀၀ နကျာ် စိုက်ြျ ိုးဖို့ 

လျာထားြါတယ်။  ဒီနေ့ထိ ဧက 

၆၃၀၀၀ နကျာ်စိက်ုြျ ိုးဖြီးစီးဖြမီဖစ် 

ြါတယ်။  လျာထားဧက    မြည့်မီ 

နအာင် စိုက်ြျ ိုးနိုင်ဖို့  နောင်ရွက် 

နြးနေြါတယ်။     နမြာင်းေီးနံှနတ ွ

နအာင်မမင်မဖစ်ထွေ်းဖို့၊     ြိုးမွှား 

နရာဂါကျနရာက်မှုမရှိနစဖို့  အေိ 

ြညာနြးလြ်ုငေ်းနတ ွနောင်ရွက် 

နေြါတယ်"ဟ ု  ကေ့်ဘလဖူမို့ေယ်   

စိက်ုြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ   ဖမို့ေယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးမျ ိုးနဇာ်က  နမြာမြေည်။

ကေ့်ဘလူဖမို့ေယ်၌    အနစ့ 

ထုတ်နမြာင်းနှင့်    ဖူးစားနမြာင်း  

စိက်ုြျ ိုးရာတွင် အနစထ့တ်ုနမြာင်း 

တစ်ဧကလျှင် တင်း ၅၀   နကျာ် 

ထွက်ရှိဖြီး တစ်ဧကစိုက်ြျ ိုးြါက 

နငွကျြ် ငါးေိေ်း ကုေ်ကျစရိတ်ရှိ 

နြကာင်း၊  ဖူးစားနမြာင်းတစ်ဧက 

လျှင်  နမြာင်းဖူးနရ  ၁၅၀၀၀  

ထွက်ရှိဖြီး တစ်ဧကစိုက်ြျ ိုးြါက 

နငွကျြ် ငါးေိေ်းနကျာ်    ကုေ်ကျ 

စရိတ်ရှိနြကာင်း ေိရေည်။

  အနစ့ထုတ်နမြာင်းနှင့်ဖူးစား 

နမြာင်းကို   အထွက်နှုေ်းတိုးတက် 

နအာင်  စိုက်ြျ ိုးနိုင်ြါက   နဒေ 

တွင်းစားေုံးမှု ဖလူုနံစေည့အ်မြင် 

ြိုလျှမံှုကို နရာင်းချနိုင်ေမဖင့် လူမှု 

စီးြွားဘဝများ ဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်လာ 

မည်မဖစ်နောနြကာင့် အနစ့ထုတ် 

နမြာင်းနှင့ ်ဖူးစားနမြာင်းကိ ုတိုးချဲ့ 

စိုက်ြျ ိုးနိုင ်နရး    နဒေမနရွး 

ကကိုးြမ်းေင့န်ြကာင်း     ကေ့်ဘလ ူ

ဖမို့ေယ်     စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ        

ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး     ဦးမျ ိုးနဇာ်က    

နမြာမြ၍ ေိရေည်။

(၂၀၆)

ငြဲမမို့နယ်  ဗိုေ်ြုန်းဘြျးရွာ၌ 
VRFP စီမံြိန်းရန်ြုံဘငွ ေုတ်ဘချး 

ငဖဲ ဇူလိုင် ၁၃

 မနကွးတုိင်းနဒေကကီး မင်းဘူး 

ခရုိင် ငဖဲဖမို့ေယ် နကျးလက်နဒေ 

ဖွံ့ ဖဖိုးတုိးတက်နရး   ဦးစီးဌာေက  

ြေ်းထိမ်းနကျးရွာအုြ်စု ဗုိလ်ကုေ်း 

နကျးရွာ၌  ေဋ္ဌမအကကိမ်  နကျးရွာ 

မတည်ရေ်ြံုနငွစီမံကိေ်း   (VRFP) 

ရေ်ြံုနငွထုတ်နချးမခင်းကုိ   ဇူလုိင်    

၁၂ ရက်က     အေုိြါနကျးရွာ၌  

ကျင်းြမြုလုြ်ခ့ဲနြကာင်း ေိရေည်။ 

နရှးဦးစွာ  ငဖဲဖမို့ေယ်   နကျး 

လက်နဒေဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရးဦးစီး

ဌာေ ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး နဒါ်ငုဝါနရှေက 

နကျးရွာမတည်ရေ်ြံုနငွစီမံကိေ်းမဖင့် 

ဗုိလ်ကုေ်းနကျးရွာရိှ   စုိက်ြျ ိုးနရး၊ 

နမွးမမူနရး၊   အနရာငး်အဝယ် 

လုြ်ငေ်းလုြ်ကုိင်ေူများနှင့် အမခား 

လုြ်ငေ်းလုြ်ကုိင်ေူများ   လုိအြ် 

ေည့် နငွနြကးအရငး်အနှးီရရှိနစ 

ရေ်  ရည်ရွယ်၍   ထုတ်နချးနြးရ 

မခင်းမဖစ်နြကာင်း        ရှင်းလင်း 

နမြာြကားေည်။ 

ေက်လက်၍ စီမံကိေ်းတာဝေ်ခံ  

ဝေ်ထမ်းများက     အတုိးနှုေ်းနှင့် 

ကာလေတ်မှတ်ချက်များ၊ နချးနငွ 

ထုတ်နချးရာတွင်  လုိက်ောရမည့် 

စညး်ကမး်   ေတ်မှတ်ချက်များ၊ 

နကျလက်နဒေဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်နရး 

ဥြနဒ၊ေည်းဥြနဒများကုိ ရှင်းလင်း 

န မြာြကား ဖ ြီး  ဖ မို့ေယ်ဦးစီးမ ှူ း  

နဒါ်ငုဝါနရှေက     နကျးရွာမတည် 

ရေ်ြံုနငွစီမံကိေ်း နကာ်မတီဝင်များ 

ထံ   ရေ်ြံုနငွကျြ်   ၃၅၇   ေိေ်း 

လွှနဲမြာင်းနြးအြ်ေည်။ 

ထ့ုိနောက် နကျးရွာမတည်ရေ်ြံု 

နငွစီမံကိေ်း  နကာ်မတီဝင်များက 

ဗုိလ်ကုေး်နကျးရာွရှိ စုိက်ြျ ိုးနရး၊ 

နမွးမမူနရး၊ အနရာငး်အဝယ်လုြ် 

ငေ်းနှင့် အမခားလုြ်ငေ်းလုြ်ကုိင်ေူ   

စုစုနြါင်း အေင်းေား၊ အေင်းေူ 

၈၆ ဦးကုိ နကျးရွာမတည်ရေ်ြံုနငွ  

စီမံကိေ်း   (VRFP)   ရေ်ြံုနငွကျြ်   

၃၅၇ ေိေ်း  ထုတ်နချးနြးခ့ဲနြကာင်း   

ေိရေည်။                          ဇင်မာ

သဲြုန်းမမို့နယ် မအူြန်ဘြျးရွာ၌ 
စြ်ဘရတွင်းတူးဘြာ်ပခင်းေုြ်ငန်းဘဆာင်ရွြ်ဘနမှု စစ်ဘဆး

သဲကုန်း ဇူလိုင် ၁၃

ြဲခူးတိုင ်းနဒေကကီး   ေတ် 

တလင်းခရိုင်    ေဲကုေ်းဖမို့ေယ် 

နကျးလက်နဒေ ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက် 

နရးဦးစီးဌာေက    ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်     မြည်နထာင်စုခွင့်မြု 

ရေ်ြုံနငွမဖင့်    မအူကေ်နကျးရွာ၌    

စက်နရတွင်း  တူးနဖာ်မခင်းလြ်ုငေ်း  

နောင်ရွက်နေမှု  အနမခအနေများ 

ကိ ု   ယနေ့ေေံက်ြိင်ုးက တာဝေ်ရိှ 

ေူများ      ကွင်းေင်းစစ်နေးခဲ့ 

နြကာင်း ေိရေည်။

ထိုေို့   ကွင်းေင်းစစ်နေးရာ 

တွင် ေတ်တလင်းခရိင်ု နကျးလက် 

နဒေ ဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးနဌးလွင်စိုးနှင့် 

ဝေ်ထမ်းများက မအူကေ်နကျးရွာ 

၌   စက်နရတွင်းတူနဖာ်မခင်းလုြ်ငေ်း 

နောင်ရွက်နေမှု   အနမခအနေများ 

ကိ ုြကည့ရ်ှုစစ်နေးဖြီး ခရုိင်ဦးစီးမှူး  

ဦးနဌးလွင်စုိးက    လုြ်ငေး်များ    

ေတ်မှတ်စံချေ်ိစံညွှေ်းများနှင့်အညီ 

အချေ်ိမီဖြီးစီးနရး      အနလးထား 

နောင်ရွက်ြကရေ်       နေွးနနွး 

မှာြကားေည်။

မအကူေ်နကျးရွာ၌    အကျယ် 

နလးလက်မ၊ အေက်နြ ၃၀၀ ရှိ 

စက်နရတွင်းတူးနဖာ်မခင်းလြ်ုငေ်း 

ကို  မြည်နထာင်စုခွင့်မြုရေ်ြုံနငွ 

ကျြ် ၁၃ ဒေမ ၂ ေေ်းမဖင့ ်ေကဲေ်ုး 

ဖမို့ေယ် နကျးလက်နဒေဖံွ့ဖဖိုးတိုး 

တက်နရး ဦးစီးဌာေ ဝေ်ထမ်းများ 

က အေီးကြ်ကကီးြကြ်၍ နကျးရွာ 

ေူ၊  နကျးရွာေားများကိုယ်တိုင် 

ဇွေ်လစတုတ္ထြတ်မှ စတင်အနကာင် 

အထည်နဖာ် နောင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါ လုြ်ငေ်းများ ၉၀ ရာခိုင်နှုေ်း 

ခေ့်     နောင်ရွက်ဖြီးစီးဖြီမဖစ် 

နြကာင်း ေိရေည်။

 သုတ

 -  လူငယ်နတွ မြျင်းရိ

  အေင်းရှိ ြညာဂုဏ်၊

  အမှေ်ကို ေုံးမဖတ်တတ်

  မှားမှတ်မှုမေုံ၊

  စာနြက လမ်းမြအဖုံဖုံ

   အနတွ့ကကုံက စိတ်ကိုမမှင့်၊

   နအာင်မမင်မည် ြေ်းတိုင်လမ်းကို

   နလျှာက်လှမ်းဖို့အေင့်။

 -  စာဖတ်ရေ် လမ်းစဖွင့်

   မှေ်းေချင့် အရာရာ၊

  ြညာေည် လူမခိုး

   ေိုရိုးရှိကာ၊

  လူငယ်များ စာဖတ်ြါ

  စာနြမှာ ဉာဏ်ရည်ဖဖိုး၊

   ဘဝဝယ် တိုးတက်နရးကို

   နလးစားေယ်ြိုး။

 -  စာဖတ်နော် စိတ်ဓာတ်မညှိုး

   အကျ ိုးနြကာင်း တတ်ေိမယ်၊

   ေင်မခင်တုံ အေိတရားက

   တိုးြွားလှမ်းရွယ်၊

   ဗဟုေုတ မြည့်ဝကကယ်

   မှတ်ေားဖွယ် စာအုြ်နရွး၊

  အားလြ်ချေိ် စာဖတ်အကျင့်ကို

  မမှင့်တင်စို့နလး။    ။

ဝမာင်မျ ိုးချစ်(အညာဝခမ)

ေဝတိုးတြ်ဘရး

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

စူးရှနော   မျက်ဝေ်းအစုံက   ဝိုင်းစိေ်မကို   ကရုဏာေက်စွာ၊   

ချစ်မမတ်နိုးစွာ   နငးရီနေြက၏။   တစ်ခါစူးမိလျှင်    တစ်နရတက်၊  

တစ်နရကျ၊ အေိြ်တက်နော ငါးကျည်းစူးနောနြကာင့်၊ တစစ်စစ် 

ကိက်ုခနဲေနော  ဝိင်ုးစေ်ိမ၏   လက်ညိှုးကနလးေည်   ကိနုအာင်ြွင့က်  

ေုံးနလးငါးခါ စြ်ု၍စြ်ု၍ နထွးြစ်နောနြကာင့ ် အေြ်ိနတ ွ  ကေ်ုေွား 

၍နလာ၊ ဒါမှမဟုတ်  နနွးနထွးနော  အာနငွ့နှင့်ထိနတွ့   လိုက်ရ၍     

နလာ၊ ဒါမှမဟုတ်  ကိုနအာင်ြွင့်၏  နမတ္တာ၊    ကရုဏာနှင့်   ယုယ    

ြိုက်နထွးမှုနြကာင့်နလာ     မနမြာတတ်နတာ့၊    ချက်ချင်းေက်ော 

ေွားခဲ့ဖြီ။

"အို... လွှတ်ြါ" အေံတုေ်တုေ်ကနလးနှင့်နမြာရင်း လက်ကနလး 

ကို အောေွဲယူ၏။ ကိုနအာင်ြွင့်က နဘးဘီကို အောနဝ့ဝိုက်ြကည့် 

ေည်။ မစိေ်နောင်းနှင့် လူငှားများ ချုံ၏အမခားတစ်ဖက်တွင် ငါးနတွ၊ 

ြုစွေ်နတွနရွးေယ်ရင်း အလုြ်ရှုြ်နေြက၏။

အစင်းစင်းအကေ့်ကေ့်   ယင်းချြ်များကို   မဖတ်ေေ်းလာနော 

မီးနရာင်ေည် ဝိုင်းစိေ်မ၏ ဖူးရွနေနော မျက်နှာကနလးနြါ်မှာလာ၍ 

ထင်နေ၏။

ရှက်နေွးမဖေ်းနေနော၊  အချစ်စိတ်မဖင့်   ထုံမွမ်းနမွှးမမနေနော 

အြျ ိုမတစ်နယာက်၏ မျက်နှာကနလးထက် လှြနောအရာေည် 

ကမ္ဘာကကီးမှာ ဘယ်အရာကမျှ တုယှဉ်နိုင်မည်မဟုတ်။

ေြ်ုကိင်ုထားေ ဲဝိင်ုးစေ်ိမ၏ လက်ကနလးကိ ုေူ့ဘက်ေဲွယလူိက်ု 

လျှင် ခြ်ယိုင်ယိုင်မဖစ်နေနော ဝိုင်းစိေ်မ၏ ကိုယ်လုံးကနလးက ရင်ခွင် 

ထဲ နစွ့ခေဲဖြိုေင်းလာခဲ့၏။

"မောကကီးနော်"ဟု ကကိမ်ေဲလိုက်နော ဝိုင်းစိေ်မ၏ နလေံေည် 

တစ်စုံတစ်ခုနော ြနယာဂနြကာင့်  တုေ်ယင်လှိုက်နမာနေ၏။

မည်းညစ်ညစ်ရင်ခွင်ကကီးေည် ရှံေ့နစာ်၊ ငါးညှီနစာ်ေံလျက်ရှိေည်။ 

ေို့နော် မဖူစင်နော၊ ရိုးေားနော ချစ်မခင်းနမတ္တာ၏ အဟုေ်နြကာင့် 

ဝိုင်းစိေ်မ၏စိတ်ထဲတွင်    နမွှးရေံ့မဖင့်   ထုံအီနေေည်ဟုထင်မိဖြီ။ 

ဟုတ်ေည်၊ အနရာင်အနေွးတူနော ငှက်တို့ေည် တစ်ကိုင်းတည်း 

ေားြကေည် မဟုတ်လား...။



မမေ်မာနိင်ုငတွံင် ေေ်စြါးများကိ ုစြါးမျ ိုးများ၏ 

ေက်တမ်းအလိုက်  အုြ်စုခွဲမခားမခင်းနှင့်  စြါးလုံး 

အရွယ်အစားအလိုက် အုြ်စုခွဲမခားမခင်းဟူ၍ နှစ်မျ ိုး 

ခွမဲခားထားေည်။  စြါးမျ ိုးများ၏  ေက်တမ်းအနြါ် 

မူတည်၍  ေက်လျင်၊  ေက်လတ်၊  ေက်ကကီးဟူ၍ 

အုြ်စုေုံးစုခွဲမခားထားေည်။    ေက်လျင်စြါးမျ ိုး 

ေိုေည်မှာ အေက်ရက် ၁၂၅ နအာက်ရှိနော စြါး 

မျ ိုးများမဖစ်ဖြီး၊  အေက်ရက်  ၁၂၆ မှ ၁၅၀ အတွင်း 

ရှိနော စြါးမျ ိုးများကို ေက်လတ်စြါးမျ ိုးဟုနခါ် 

ေည်။ အေက်ရက် ၁၅၀ အထက်နကျာ်လွေ်နော 

စြါးမျ ိုးများမှာ ေက်ကကီးစြါးမျ ိုးများမဖစ်ြကေည်။ 

ဧည့်မထ၊  လက်နရွးစင်၊  ငစိေ်၊  မီးဒုံး၊  ဗျက် 

စေည့်စြါးမျ ိုးများကိ ု စြါးလုံးအရွယ်အစားအလိက်ု 

မျ ိုးအုြ်စုခွဲမခားနလ့ရှိေည်။    ၎င်းစြါးမျ ိုးအုြ်စု 

များစွာထဲမှ         ဧည့်မထစြါးမျ ိုးအုြ်စုေည် 

နေးေွယ်ရှည်လျားဖြီး အလျား၊ အေံအချ ိုးအစား ၃ 

ဒေမ ၃ မီလီမီတာရှိဖြီး ေေ်ေားမာ၍ အ နရာင် 

ြကည်ေည်။ ဧည့မ်ထစြါးမျ ိုးေည် မျ ိုးအြ်ုစေုုံးခထု ဲ

မှ မျ ိုးအြ်ုစနှုစ်ခမုဖစ်နော ေက်လျင်နှင့ ်ေက်လတ် 

အုြ်စုတွင်ြါဝင်ေည်။ 

မမေ်မာနိုင်ငံရှိ တိုင်းနဒေကကီး၊ မြည်ေယ်တို့တွင် 

စိုက်ြျ ိုးနေြကေည့်      ဧည့်မထစြါးမျ ိုးများေည် 

အထွက်နှုေ်းနကာင်း၍   အရည်အနေွးမြည့်မီနော 

နြကာင့်      မြည်တွင်းနစျးကွက်ောမက    မြည်ြ 

နေးကွက်ထိြါ      ထိုးနဖာက်နိုင်နော   မျ ိုးအုြ်စု 

တစ်ခုမဖစ်ေည်။

ဧည့်မထစြါးမျ ိုးအုြ်စုတွင်       နအာင်နိုင်တိုး 

(YSR-1)၊   နရှေေွယ်ရင်၊   အင်းမရဲ နဘာ်၊   ဧရာမင်း၊ 

လုံးေွယ်နမွှး၊ ရတောတိုး၊ နမှာ်ဘီ-၂၊ နကျာ်နဇယျ၊ 

ေံ့ောနမွှး၊ ေင်းဧကရ-ီ၃ စေည့မ်ျ ိုးများအမြင် စြါး 

မျ ိုးကွနဲြါင်းများစွာြါဝင်ေည်။ စြါးစိက်ုြျ ိုးရာတွင် 

မမိတိိုန့ရနမမနဒေနှင့က်ိက်ုညနီော  စြါးမျ ိုးများကိ ု 

နရးွချယ်စိက်ုြျ ိုးဖြီး ြေ်းတိင်ုအထွက်နှုေ်းမြည့မ်နီရး 

လိက်ုောနောင်ရွက်ရမည့ ်စိက်ုြျ ိုးေည်းစေစ်များကိ ု

အေုံးမြု၍ စေစ်တကျစိုက်ြျ ိုးမည်ေိုြါက အရည် 

အနေွးနကာင်း၊  အထွက်နကာင်းနော  စြါးမျ ိုးများ 

ရရိှ၍ ြေ်းတုိင်အထွက်နှုေ်းတုိးတက်လာမည်မဖစ်ေည်။

စြါးြေ်းတိုင်အထွက်နှုေ်းမြည့်မီရေ် နအာက်ြါ 

အချက်များကို စေစ်တကျလိုက်ော နောင်ရွက်ရေ် 

လိုအြ်မည်မဖစ်ေည်။

မျ ိုးနရွးချယ်မခင်းတွင်    စြါးမျ ိုးနရးွချယ်ရာ၌ 

အဖျင်း၊ အနမှာ်၊ ဖေ်ု၊ ေ၊ဲ ခ ဲကင်းစင်နော မျ ိုးနကာင်း 

မျ ိုးေေ့်ကို နရွးချယ်အေုံးမြုရမည်။

နမမမြင်မခင်းတွင်     စိုက်ခင်းကိုြုံမှေ်အတိုင်း 

ထယ်နရးေက်ေက်နှင့ ်ထွေ်နရးညက်ညက် ထွေ်ယက် 

ရမည်။ မျ ိုးနစ့ချရေ် ေင့်နတာ်နော နမမအစိုဓာတ် 

ရိှချေ်ိတွင် နမမခနံမမဩဇာထည့ေွ်င်း၍ ကျမ်းတုံးရိက်ု 

နမမညိှရမည်။ စုိက်ခင်းတမေ်းနမမညီညာဖြီး နရနမြာင် 

စင်နအာင်ထတ်ုဖြီးမှ        စိက်ုြျ ိုးရမည်။   စမိ့န်မမာင်း၊         

ြတ်နမမာင်းများတူးနဖာ်မြုလုြ်ထားရမည်။

စိုက်ြျ ိုးချေိ်တွင်  ြျ ိုးခင်းစိုက်ြျ ိုးရာ၌   မျ ိုးနစ့ 

အနလအလွင့်ေည်းနစရေ်နှင့်    ြျ ိုးြင်ကကီးထွားမှု

အားနကာင်းေေ်မာနစရေ်  ြျ ိုးနြါင်မဖင့်ြျ ိုးနထာင် 

ရမည်။ မျ ိုးနစ့များြူးကြ်မခင်းမရှိနအာင် မျ ိုးနစ့ချရ 

မည်။  တစ်ဧကမျ ိုးေေ့်မျ ိုးနစ့(RS) တစ်တင်းနှုေ်း 

ေုံးရမည်။     စြါးနစ့ကို    မျ ိုးနညှာင့်နဖာက်ဖြီး  

ြျ ိုးနြါင်နြါ်တွင်     မျ ိုးနစ့ညီညီညာညာချရမည်။ 

မျ ိုးနစန့ှုေ်းထားအနေမဖင့ ်  ြျ ိုးနြါင်ရှစ်နြါင်အတွက်    

တစ်နြါင်လျှင် နှစ်မြည်နှုေ်းအေုံးမြုရမည်။

မျ ိုးနစ့များမြျက်စီးနစရေ်နှင့် မုိးရာေီကာလတွင် 

မျ ိုးနစ့များနရစီးနှင့်နမျာြါမေွားနစရေ် နမမနေွး 

ဖုံးရမည်။  ကကက်၊  ငှက်များ ဖျက်ေီးမခင်းမှကာကွယ်ရေ်      

အနစ့ချဖြီးနောက်   နမမကိုလုံနအာင်ဖုံးအုြ်ထားရ 

မည်။    မျ ိုးနစ့ချဖြီးနောက် မိုးေည်းထေ်စွာရွာေွေ်း 

ြါက အြင်နြါက်နှုေ်းထခိိက်ုနိင်ုေည်။  စြါးစိက်ုရေ် 

ြျ ိုးခင်းကို   စေစ်တကျမြုစုနြးရမည်။   ြျ ိုးခင်းကို 

နမမေီဩဇာကကယ်ဝနော နေရာတွင်မြုလုြ်ရမည်။      

ေစ်နေွး၊ နွားနချးနေွး၊ စက်ဖဲွမြာများကုိထည့်ေွင်း

နြးရမည်။ အရွယ်အစားညညီာနော      ြျ ိုးြင်များရရိှ 

နစနရးအတွက်     ြျ ိုးခင်းမျက်နှာမြင်ညီညာနအာင် 

နောင်ရွက်ရမည်။

နရှေ့နမြာင်းစိက်ုြျ ိုးမခင်းတွင် ချက်ချင်းနတ်ု ချက် 

ချင်းစိက်ုြျ ိုးရမည်။ ြျ ိုးမနတ်ုမေီုံးရက်ခေ့် ကကိုတင်၍  

နရေွင်းရမည်။ ြျ ိုးနုတ်ရာတွင် ြျ ိုးြင်နမခမှ စေစ် 

တကျကိုင်တွယ်၍  ညင်ောစွာနုတ်ရမည်။  ြျ ိုးြင်

များကုိတင်းြကြ်စွာစည်းမခင်းမမြုရ။ ြျ ိုးနုတ်ဖြီးေည် 

နှင့ ်ချက်ချင်းစိက်ုြျ ိုးရမည်။ နကာက်စိက်ုဖြီးနောက် 

နကာက်ြင်ဖာမခင်းကို တစ်လအတွင်းနောင်ရွက်ရ 

မည်။           နကာက်ြင်လှေ်မမေ်ေေ်နစရေ်အတွက် 

နကာက်စိက်ုရာတွင် ြျ ိုးြင်ကိတုစ်လက်မ ေိုမ့ဟတ်ု 

တစ်လက်မခဲွထက် မေက်နစရ။ နကာက်စိက်ုရာတွင် 

နကာက်ကွက်တစ်ကွက်လျှင် လက်ေနှစ်ြင်၊ ေုံးြင် 

စိုက်ြျ ိုးရမည်။

နရေွင်းမခင်းတွင် နရေွင်းနရထုတ်မှေ်ကေ်နအာင် 

မြုလုြ်ရမည်။  စြါးအြင်နြါက်ဖြီးနောက် နှစ်ြတ် 

အတွင်း  အြင်ငယ်များနရမမမုြ်နစရေ်  ေတိမြုရ 

မည်။ နရေွင်းနရခေ်းစေစ်ကိ ုကျင့ေံု်းရမည်။ မှိုကြ် 

ချေိ်(ေနန္ဓစတည်ချေိ်)နှင့်      ရင့်မှည့်ချေိ်ြကားတွင်

ေွင်းနရလုံနလာက်နအာင်မြုလုြ်ရမည်။

နမမဩဇာနကျွးမခင်းတွင် ေွင်းအားစုကို အချေိ် 

ကိုက် အချ ိုးကျ ထည့်ေွင်းရမည်။ နွားနချးနေွးနှင့် 

ေဘာဝနမမဩဇာရရိှြါက  ထည့ေွ်င်း၍  ကလီိဂုရမ် 

၅၀ ြါ   တီစူြါအိတ်ဝက်နှင့်      ကီလိုဂရမ် ၅၀ ြါ 

ြိုတက်ရှ်တစ်အိတ်၏ နလးြုံတစ်ြုံကို နမမခံအမဖစ် 

ထည့်ေွင်းရမည်။

စိုက်ဖြီးငါးရက်အတွင်း ကီလိုဂရမ် ၅၀  ြါ ယူရီး

ယားတစ်အတ်ိ၏နလးြုတံစ်ြုနံှုေ်းမဖင့ ်ြထမအကကမ်ိ၊ 

စိုက်ဖြီး ရက် ၂၀ တွင်ယူရီးယားတစ်အိတ်၏ နှစ်ြံု 

တစ်ြုံနှုေ်းမဖင့် ဒုတိယအကကိမ်၊ စိုက်ဖြီး ၃၅ ရက်တွင် 

ယူရီးယားတစ်အိတ်၏ နှစ်ြုံတစ်ြုံနှုေ်းမဖင့် တတိယ 

အကကိမ်၊ အလံရွက် (စြါးနံှမထွက်မီထွက်ေည့်အရွက်) 

ထွက်ချေ်ိတွင်          ယရူီးယားနှင့ြ်ိတုက်ရှ်နမမဩဇာ 

ကို တစ်အိတ်လျှင်  နလးြုံတစ်ြုံနှုေ်းမဖင့် စတုတ္ထ 

အကကိမ်      စုစုနြါင်းနလးကကိမ်ထည့်ေွင်းရမည်။ 

နမမဩဇာထည့ေွ်င်းနြးဖြီးတိင်ုး နရစြ်စြ်ထားရိှ၍   

တမေ်းနှိုးမခင်းလုြ်ငေ်းကို နောင်ရွက်ရမည်။

ြိုးမွှားနရာဂါကာကွယ်မခင်းတွင်  ြိုးမွှားနရာဂါ 

ကျနရာက်ဖျက်ေီးမှု ရိှ၊ မရိှကိအုဖမမဲမြတ်ကွင်းေင်း၍ 

ကင်းနထာက်စစ်နေးဖြီး   ြိုးေတ်နေးကိလုိအုြ်မှ 

ောအေုံးမြုရမည်။    ြိုးမွှားနရာဂါများ    ရှင်ေေ် 

ခိုနအာင်းရာနေရာမဖစ်နော နြါင်းြင်နှင့် ြင်ကကင်း 

ြင်ကျေ်များကို  ေုတ်ေင်ရှင်းလင်းရမည်။  ကကက် 

နြကာင့်     ေီးနှံနလလွင့်ေုံးရှုံးမှုနလျာ့ေည်းနစရေ် 

အတွက်  စိုက်ခင်း၏နဘးြတ်ဝေ်းကျင်ရှိ ခခုံနွယ် 

များကို  ရှင်းလင်းမခင်း၊ ကကက်နထာင်နချာက်နထာင် 

မခင်း၊ ကကက်ကာြစ္စည်းများအေုံးမြုမခင်း စေည့ေ်ည်း 

လမ်းများကိနုောင်ရွက်ရမည်။ ဘက်စုြံိုးမွှား နရာဂါ 

ကာကွယ်နှိမ်ေင်းေည်းစေစ်ကို ကျင့်ေုံးရမည်။

နြါင်းမမက်ရှင်းလင်းမခင်းတွင် နြါင်းမမက်ထထူြ် 

ြါက  စြါးအထွက်နှုေ်းကို ထိခိုက်နစေည့်အတွက် 

ထိထိနရာက်နရာက် နြါင်းကိုနှိမ်ေင်းရမည်။ နမမကို

နကာင်းစွာမြုမြင်မခင်းမဖင့ ်နြါင်းမမက်များကိနိှုမ်ေင်း 

နိင်ုေည်။      နြါင်းနိှမ်ေင်းမခင်းကိ ု   လက်မဖင့လ်ည်း 

နကာင်း၊ နြါင်းေတ်နေးဖျေ်းမခင်းမဖင့်လည်းနကာင်း 

နောင်ရွက်ရမည်။    နြါင်းြင်အမျ ိုးအစားနြါ်မတူည် 

၍      မှတ်ြုံတင်ထားနော   နြါင်းေတ်နေးကို 

နေးညွှေ်းအတိုင်း တိကျစွာအေုံးမြုရမည်။

ရိတ်ေိမ်းရာတွင်  စြါးနှံ၏  ၈၅  ရာခိုင်နှုေ်းရင့် 

မှည့်ချေိ်(နမာင်းညိုချေိ်)၌ အနလအလွင့်အေည်းေုံး

ေည်းလမ်းမဖင့ရ်တ်ိေိမ်းဖြီး ချက်ချင်းနြခနလှစ့က်များ 

အေုံးမြုရမည်။ စြါးအစိဓုာတ်ေည် မျ ိုးအတွက် ၁၃ 

ရာခိင်ုနှုေ်းနှင့ ်စားေုံးမည့စ်ြါးအတွက် ၁၄ ရာခိင်ုနှုေ်း 

လိုအြ်ေည်။

ေိနုလှာင်မခင်းတွင် ရတ်ိေမ်ိးဖြီးဖြေီိြုါက စြါး 

များကို  ၂၄  ောရီအတွင်း  အနမခာက်ခံထားရမည်။ 

စြါးများနကာင်းစွာနမခာက်နေွ့ရေ် ေိုနလှာင်ချေိ် 

တွင် နလဝင်နလထွက်နကာင်းနောနေရာများနှင့် 

ေေ့်စင်ထားနော ေီးေေ့်အနောက်အအုမံျားတွင် 

စေစ်တကျေိုနလှာင်ထားရမည်။

နိုင်ငံတကာဝေးကွက်

မမေ်မာနိုင်ငံေေ်စြါးအေင်းချုြ်၏    ယခုနှစ် 

ဇူလိုင်  ၉ ရက်မှ  ၁၅ ရက်ထိ မြည်တွင်း၊ မြည်ြ 

ေေ်နေးနှုေ်းများ ခေ့်မှေ်းတင်မြချက်များအရ My-

anmar White Rice (Emata) 5% Broken(Well 

Milled  Double  Polished  Sortexed)ေည် 

မက်ထရစ်တေ်တစ်တေ်လျှင်   အနမရိကေ်နဒါ်လာ 

၃၆၅-၃၇၀၊Myanmar White Rice (Emata) 10% 

Broken(Well Milled Double Polished Sortexed)

ေည်မက်ထရစ်တေ်တစ်တေ်လျှင်     အနမရိကေ် 

နဒါ်လာ ၃၅၅-၃၆၅ နှင့် Myanmar White Rice 

(Emata) 15% Broken(Well Milled Double Pol-

ished Sortexed)ေည် မက်ထရစ်တေ် တစ်တေ်လျှင် 

အနမရိကေ်နဒါ်လာ ၃၅၀-၃၅၅ အတွင်းရှိနြကာင်း 

နလ့လာနတွ့ရှိရေည်။

စြါးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာတွင် မျ ိုး၊ နမမ၊ နရ၊ ေည်း 

ေိုေည့်    ေည်းစေစ်အတိုင်း   စေစ်တကျစိုက်ြျ ိုး 

နိုင်ြါက                စြါးတစ်ဧကြေ်းတိုင်မြည့်မီ၍ 

တိင်ုးနဒေကကီးနှင့မ်ြည်ေယ်များတွင် အရည်အနေးွ 

နကာင်း၊   အထွက်နကာင်းနော၊   နေးကွက်အလား 

အလာရိှနော စြါးမျ ိုးအြ်ုစမုျားကိ ုနရွးချယ်စိက်ုြျ ိုး 

မခင်းမဖင့်   နတာင်ေူများ   ဝင်နငွတိုးတက်နစဖြီး 

လယ်ယာကဏ္ဍဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးအတွက် များစွာ 

အနထာက်အကူမြုနစမည်ောမက       မြည်တွင်း 

စားေုံးမှုဖူလုံ၍    နိုင်ငံမခားဝင်နငွရရှိရေ်   မြည်ြ 

နေးကွက်ေို့တင်ြို့လာနိုင်မည်မဖစ်နြကာင်း  နဖာ်မြ 

အြ်ြါေည်။ 

ဘရှေအိ(စိုြ်ြျ ို းဘရး)အေားအောဘြာင်း၍ ေူကြိုြ်များဘသာ ဧည့်မေစြါးမျ ို းများအဘြြာင်း
စာမျက်နှာ ၂၆ ၁၄-၇-၂၀၂၅

၁။  မြည်ြတွင် ေွားနရာက်လုြ်ကုိင်မည့်ေူများအနေမဖင့် ဥြနဒနှင့်အညီမှတ်ြံုတင်မခင်း၊ မြည်ြအလုြ်အကိုင်အတွက် နိုင်ငံကူးလက်မှတ် (Passport for Job-PJ) နလျှာက်ထားရယူမခင်း၊ မြည်ြအလုြ်အကိုင်အလုြ် 

ေမားေက်နေခံကတ်(OWIC) နလျှာက်ထားရယူမခင်းတို့မရှိဘဲ မြည်ြအလည်အြတ်နိုင်ငံကူးလက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကိုော နလျှာက်ထားရယူထားဖြီး   မြည်ြအလုြ်အကိုင်ဗီဇာများရယူကာ  နလနြကာင်း 

ခရီးမဖင့် မြည်ြထွက်ခွာရေ်နောင်ရွက်လျက်ရှိြကေမဖင့် ေက်ေိုင်ရာက နလေိြ်တွင်စိစစ်ေည့်အခါ ေတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီေည့်အတွက် မြည်ြေို့ထွက်ခွာခွင့်မရမခင်းများနြကာင့် နလယာဉ်လက်မှတ်ခအြါ 

အဝင် အမခားနောကုေ်ကျစရိတ်များ ေုံးရှုံးရေည့်မဖစ်စဉ်များ မဖစ်နြါ်လျက်ရှိြါေည်။

၂။ ေိုြ့ါ၍ မြည်ြတွင် ေွားနရာက်အလြ်ုလြ်ုကိင်ုလိေုမူျားအနေမဖင့် မလိလုားအြ်ေည့် ေုံးရှုံးေစ်ောမှုများမမဖစ်နြါ်နစနရးအတွက် ဥြနဒနှင့်အညမှီတ်ြုတံင်မခင်း၊ မြည်ြအလုြ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်(Pass-

port for Job-PJ)နလျှာက်ထားရယူမခင်း၊ မြည်ြအလုြ်အကိုင်အလုြ်ေမားေက်နေခံကတ်(OWIC)နလျှာက်ထားရယူမခင်းတို့အား နောင်ရွက်ြကြါရေ် တိုက်တွေ်းနှိးုနော်အြ်ြါေည်။          အလုပ်သမားေန်ကကီးဌာန                     

ပြည်ြတွင် သွားဘရာြ်အေုြ်ေုြ်ြိုင်မည့်သူများအဘနပြင့် မေိုေားအြ်ဘသာ ဆုံးရှုံးမှုများမပြစ်ဘြါ်ဘစဘရး သတ်မှတ်ချြ်များနှင့်အညီဘဆာင်ရွြ်ရန် တိုြ်တွန်းနှိုးဘဆာ်ပခင်း



၁၄-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၇

စာအုြ်စာဘြ ေူမ့ိတ်ဘဆွ

  ဘရှေေိုမမို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုြ်ြျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွြ် ၂၅၀၂ ဧြေိ စိုြ်ြျ ို းမြီးစီးမြီပြစ်

ရြ်ဘစာြ်မမို့နယ် သဘပြြုန်းဘြျးရွာ၌ 
VRFP စီမံြိန်းေုြ်ငန်းများ စစ်ဘဆး

ေပ် ဝစာက် ဇူလိုင် ၁၃

ရှမ်းမြည်ေယ်  ( နတာင်ြိုင်း) 

နတာင်ကကီးခရိုင်   ရြ်နစာက်ဖမို့ 

ေယ်   နကျးလက်နဒေဖွံ့ဖဖိုးတိုး 

တက်နရးဦးစီးဌာေက မကျးီကုေ်း 

နကျးရွာအြ်ုစ ုေနမြကေ်ုးနကျးရွာ 

၌     နကျးရွာမတည်ရေ်ြုံနငွစီမံ 

ကိေ်း(VRFP)    ရေ်ြုံနငွများမဖင့် 

စိုက်ြျ ိုးနရး၊ နမွးမမူနရးလုြ်ငေ်း 

များ   နအာင်မမင်မဖစ်ထွေ်းနေမှု 

အနမခအနေများကို    ဇူလိုင် ၁၂ 

ရက် ေံေက်ြိုင်းက     တာဝေ်ရှိေူ 

များ  ကွင်းေင်းစစ်နေးခဲန့ြကာင်း 

ေိရေည်။

ထိုေို့  ကွင်းေင်းစစ်နေးရာ 

တွင်  ရြ် နစာက်ဖမို့ေယ် နကျးလက် 

နဒေဖံွ့ဖဖိုးတိုးတက်နရးဦးစီးဌာေ 

ဖမိုေယ်ဦးစီးမှူး ဦးရမဲင်းနအာင်နှင့် 

တာဝေ်ရှိေူများက   ေနမြကုေ်း 

နကျးရွာ၌ နကျးရွာမတည်ရေ်ြုနံင ွ

စမီကံေ်ိးရေ်ြုနံငမွဖင့ ်  စိက်ုြျ ိုးနရး၊ 

နမွးမမူနရးလုြ်ငေ်းများ နအာင်မမင် 

မဖစ်ထွေ်းနေမှု   အနမခအနေများ၊ 

လအလုိက်မဖည့်ေွငး်ရမည့်   နငွ 

စာရင်းြုံစံများ မြည့်စုံမှေ်ကေ်မှုရှိ၊  

မရှိ  ြကည့်ရှုစစ်နေးဖြီး ဖမို့ေယ် 

ဦးစီးမှူးက  နကျးရွာရှိ နကာ်မတီ 

ဝင်များနှင့်နတွ့ ေုံကာ  နကျးရွာ 

မတည်ရေ်ြုနံင ွ  စမီကံေ်ိးလြ်ုငေ်း 

များနှင့်ြတ်ေက်၍    နေွးနနွး 

မှာြကားေည်။

ေနမြကုေ်းနကျးရွာ၌ နကျးရွာ 

မတည်ရေ်ြံုနငွစီမံကိေ်း(VRFP) ကုိ  

၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘဏ္ဍာနှစ်မှ စတင်    

အနကာင်အထည်နဖာ် နောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   စိုက်ြျ ိုးနရး 

လုြ်ငေ်း၊      နမွးမမူနရးလုြ်ငေ်း 

လြ်ုကိင်ုေ ူစစုနုြါင်းအေင်းေား၊ 

အေင်းေ ူ၈၃ ဦးကိ ု  ရေ်ြုနံငကွျြ်  

၃၃၆ ေိေ်း  ထုတ်နချးနြးထားဖြီး  

စီမံကိေ်းလုြ်ငေ်းများ နအာင်မမင် 

စွာ  လည်ြတ်အနကာင်အထည် 

နဖာ် နောင်ရွက်လျက်ရှိနြကာင်း  

ေိရေည်။                     ဝမာင်ခိုင်      

ဝေှေဘို ဇူလိုင် ၁၃

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးနဒေကကီး နရှေဘိ ု

ခရိုင် နရှေဘိုဖမို့ေယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ၌ ဟင်းေီး 

ဟင်းရွက်  ၂၅၀၂ ဧကထိ စိုက်ြျ ိုး 

ဖြီးစီးဖြမီဖစ်နြကာင်း နရှေဘိဖုမို့ေယ် 

စိက်ုြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေမှ ေရိေည်။

နရှေဘိုဖမို့ေယ်တွင် ယခုနှစ် မိုး 

ေီးနှံစိုက်ြျ ိုးရာေီ၌      ဟင်းေီး 

ဟင်းရွက် ၃၈၅၇ ဧက စိုက်ြျ ိုးရေ်   

လျာထားဖြီး    နမလြထမြတ်မှ 

စတင်စိုက်ြျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ 

၂၅၀၂ ဧက   စိုက်ြျ ိုးဖြီးစီးဖြီမဖစ် 

နြကာင်း  ေိရေည်။

"ဒနှီစ် မိုးေီးနံှစိက်ုြျ ိုးရာေမှီာ 

နရှေဘိုဖမို့ေယ်အတွင်း   ဟင်းေီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၃၀၀၀ နကျာ် စိုက် 

ြျ ိုးဖို့လျာထားြါတယ်။   ဒီနေ့ထိ  

ဧက ၂၅၀၀ နကျာ်စိုက်ြျ ိုးဖြီးစီးဖြီ

မဖစ်ြါတယ်။ လျာထားဧကမြည့်မီ 

နအာင်    စိုက်ြျ ိုးနိုင်ဖို့နောင်ရွက် 

နြးနေြါတယ်။  ဟင်းေီးဟင်းရွက်  

စိုက်ြျ ိုးရာမှာ    မုေ်ညင်း၊   ငရုတ်၊  

ေံေံ၊ အာလူး၊ နဂါ်ဖီထုြ်၊    ခရမ်း၊ 

ရုံးြတီ      စတဲ့ေီးနှံနတွစိုက်ြျ ိုး   

နေြါတယ်။ စိုက်ြျ ိုးတဲ့ဟင်းေီး

ဟင်းရွက်အားလုံးကို   GAP ေည်း 

စေစ်ေဲ့စိုက်ြျ ိုးနိုင်နအာင်၊  ဓာတု

ဓာတ်ကကင်းအေည်းေုံးမဖစ်နအာင်၊ 

ကျေ်းမာနရးေဲ့   ကိုက်ညီနအာင် 

စိုက်ြျ ိုးဖို့ ေည်းြညာနတွနြးနေ 

ြါတယ်"ဟ ုနရှေဘိဖုမို့ေယ် စိက်ုြျ ိုး 

နရးဦးစီးဌာေ    ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးေေ်းဦးက နမြာမြေည်။

နရှေဘိုဖမို့ေယ်တွင်   ဟင်းေီး 

ဟင်းရွက်စိုက်   နတာင်ေူများကို 

ဖမို့ေယ်   စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေက  

GAP ေည်းစေစ်မဖင့်    စိုက်ြျ ိုးရေ် 

အတွက် ေည်းြညာေင်တေ်းနြး 

ဖြီး     စိုက်ေည်းစေစ်မှေ်ကေ်နရး၊ 

ြိုးမွှားကျနရာက်မှု  ကင်းစင်နရး၊ 

ေဘာဝနမမဩဇာ   မြုလုြ်ေုံးစွဲ 

နရး စေည့အ်ေြိညာနြးလြ်ုငေ်း 

များ နောင်ရွက်လျက်ရှိနြကာင်း 

ေိရေည်။    

ဟင်းေီးဟင်းရွက်ကို အထွက် 

နှုေ်းတိုးတက်နအာင်  စိုက်ြျ ိုးနိုင် 

ြါက နဒေတွင်း  စားေုံးမှုဖလူုနံစ 

ေည့အ်မြင် ြိလုျှမံှုကိနုရာင်းချနိင်ု 

ေမဖင့် လူမှုစီးြွားဘဝများ  ဖွံ့ဖဖိုး 

တုိးတက်လာမည်မဖစ်နောနြကာင့်  

ဟင်းေီးဟင်းရွက်ကုိ  တုိးချဲ့ စုိက် 

ြျ ိုးနုိင်နရး နဒေမနရွး  ကကိုးြမး် 

ေင့်နြကာင်း      ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးေေ်းဦးက နမြာမြေည်။ (၂၀၆)

အဘြြာင်းအမျ ို းမျ ို းဘြြာင့် ဘနရာဘဒသအသီးသီးသို့ ဘရာြ်ရှိဘနြြသည့်
ပမန်မာနိုင်ငံသားများြို ပြန်ေည်ြိတ်ဘခါ်

နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီ

သတင်းထုတ်ခပန်ချက်

အဝြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးဝြကာင့် ဝနောဝဒသအသီးသီးသို့
ဝောက်ေှိဝနြကသည့် ခမန်မာနိုင်ငံသားများကို ခပန်လည်ဖိတ်ဝခါ်ခခင်း

၁။ တြ်မနတာ်က နိုင်ငံနတာ်တာဝေ်ကို လွှဲနမြာင်းရယူခဲ့ရေည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် နဖနဖာ်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ြိုင်းကစ၍ NLD ြါတီဝင်များ၊  ၎င်းြါတီကို နထာက်ခံေူအစွေ်းနရာက်များ၊ မတရားအေင်းနှင့် 

အြကမ်းဖက်အုြ်စုများမဖစ်ေည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့နော်မှုနှင့် နိုင်ငံနတာ်တည်ဖငိမ်နအးချမ်းနရး

ကို မလိုလားေည့် မြည်တွင်း၊ မြည်ြမှ လူြုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ နေွးထိုးလှုံ့နော်မှု၊ နမခာက်လှေ့်မှု 

တိုန့ြကာင့် အချ ို့နော  နကျာင်းေား၊ နကျာင်းေ ူလငူယ်လရွူယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့ေ်ထမ်းများနှင့် မမိတိိုန့ိင်ုငေံား 

များေည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့မြည်ြနိင်ုငမံျားေို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများမဖင့် တမ်ိးနရှာင်နေနြကာင်း 

ေိရှိရြါေည်။

၂။ ၎င်းတိုအ့နေမဖင့် မတရားအေင်းနှင့် အြကမ်းဖက်အြ်ုစမုျားမဖစ်ေည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ေက်စြ်နေေည့် ြဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုမြေ်ခဲေ့ည် ့အာဏာရှင်ေေ်ေည့်ထတ်ုမြေ်ချက်၊ နမြာြကားချက်တို ့

အနြါ်တွင်လည်း ထြ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိဖြီး နရာက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခခုံနရးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးြွားဘဝ အေင်မနမြခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ေိုင်နေရေမဖင့် မိမိတို့နေရြ်နဒေအေီးေီးေို့ မြေ်လာလိုေည့် 

ေန္ဒများမဖစ်နြါ်နေေည်ကို ေတင်းရရှိြါေည်။

၃။ ယခုခဖစ်စဉ်ကာလအတွင်း လူသတ်မှု၊ လုယက်မှု၊ မီးရှ့ုိမှု၊ မုိင်းဝဖာက်ခဲွမှု၊ လံုခခုံဝေးတပ်ဖဲွ့ေင်များကုိ 

ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ခပည်သူ့ေန်ထမ်းများနှင့်  ခပည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ဝောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးေပိင်ုအဝဆာက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဝဆာက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ေှား 

မှုတွင် ဝငွဝြကးအေခဖစ်ဝစ၊  အခခားနည်းလမ်းခဖင့်ခဖစ်ဝစ  နက်ရှုိင်းစွာကာယကံဝခမာက်ပါေင်သူများမှအပ  

စိုးေိမ်စိတ်ဝြကာင့် ထွက်ဝခပးတိမ်းဝေှာင်ဝနြကသည့် ေန်ထမ်းများ၊ အသိပညာေှင်၊ အတတ်ပညာေှင်များ၊ 

အခခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီအဝနခဖင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဝခဖဝလှော့ဝဆာင်ေွက်ဝပးမည်ခဖစ်ပါသည်။

၄။ မိမိနေရြ်နဒေအေီးေီးမှ စွေ့်ခွာတိမ်းနရှာင်နေရေူများေည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံေားများမဖစ်

နောနြကာင့် ၎င်းတို့အနေမဖင့် တိမ်းနရှာင်နရာက်ရှိနေရာများမှ မမေ်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့နဒေအေီးေီးေို့ 

ယခုပြစ်စဉ်ြာေအတွင်း  ေူသတ်မှု၊  ေုယြ်မှု၊  မီးရှို့မှု၊  မိုင်းဘြာြ်ခွဲမှု၊  

ေုံခခုံ ဘရးတြ်ြွဲ့ ဝင်များြို  ရည်ရွယ်ချြ်ရှိရှိတိုြ်ခိုြ်မှု၊  ပြည်သူဝ့န်ေမ်းများ 

နှင့် ပြည်သအူချ ို ့ြုိ အြ်ုစြဲွု့ြိယ်ုေိေြ်ဘရာြ်တိြ်ုခိြ်ုမှု၊ အစိုးရြုိင်အဘဆာြ် 

အအုမံျားနှင့် ြငု်္္ဂေြိြိင်ုအဘဆာြ်အအုမံျားြိြုျြ်ဆီးမှု၊ CDM ေှုြ်ရှားမှုတွင်  

ဘငွဘြြးအရပြစ်ဘစ၊  အပခားနည်းေမ်းပြင့်ပြစ်ဘစ  နြ်ရှိုင်းစွာြာယြံဘပမာြ် 

ြါဝင်သူများမှအြ  စိုးရမ်ိစတ်ိဘြြာင့် ေွြ်ဘပြးတမ်ိးဘရှာင်ဘနြြသည့်  ဝန်ေမ်း 

များ၊ အသိြညာရှင်၊ အတတ်ြညာရှင်များ၊ အပခားနယ်ြယ်အသီးသီးမှ  ြငု်္္ဂိုေ်များ၊ 

နိုင်ငံသားများြို နိုင်ငံဘတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ဘရးဘြာင်စီအဘနပြင့် အေူးသြ်ညှာစွာ 

ဘပြဘေှော့ဘဆာင်ရွြ်ဘြးမည်ပြစ်ြါသည်။

မြေ်လည်ဝင်နရာက်နရး နိုင်ငံနတာ်စီမံအုြ်ချုြ်နရးနကာင်စီက စီမံနောင်ရွက်ေွားမည်မဖစ်ြါေည်။

၅။ ေိုမ့ဖစ်ြါ၍    နေရြ်နဒေအေီးေီးေို ့  အနြကာင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးမဖင့် မြစ်မှုကျူးလွေ်ထားေမူျားမှ 

အြ စိုးရိမ်စိတ်နြကာင့်  တိမ်းနရှာင်နေရေူများအနေမဖင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ြိုင်စိတ်ေန္ဒအရ  မမေ်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရြ်များေို့   မြေ်လည်ဝင်နရာက်လိုြါက ဥြနဒအရ နမဖနလျှာ့နြးမှုများနှင့်အညီ မြေ်လည်ဝင် 

နရာက်နိင်ုနရး  ေီးစြ်ရာ  ရြ်ကွက်၊  နကျးရွာ၊ ဖမို့ေယ်၊ ခရိင်ုစမီအံြ်ုချုြ်နရးနကာင်စမီျားနှင့် မြည်ြနရာက် 

နိင်ုငေံားများအနေမဖင့် ေက်ေိင်ုရာေရံုံး၊စစ်ေရံုံး၊နကာင်စစ်ဝေ်ရုံးများေို ့ေက်ေွယ်နောင်ရွက်နိင်ုြါရေ် 

ေတင်းထုတ်မြေ်အြ်ြါေည်။

သတင်းထုတ်ခပန်ဝေးအဖွဲ့

နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီ



စာမျက်နှာ ၂၈ ၁၄-၇-၂၀၂၅

 ဘတာမီးအန္တရာယ်ဘြြာင့် တွမ်ဆင်ဘဒသခံများြို ဘေးေွတ်ရာဘရှေ့ဘပြာင်းဘရးအတွြ် 
ကြိုတင်ပြင်ဆင်ေားရန် အာဏာြိုင်အြွဲ့အစည်းြ သတိဘြးေား

 ဆီယာရာေီယွန်နိုင်ငံတွင် 

ြင်ေယ်ဘရမျြ်နှာပြင် ပမင့်တြ်မှုဘြြာင့်

နိုင်ငံရှိြျွန်းငယ်များ ေုံးဝဘြျာြ်ြွယ်သွားနိုင်
 ဖေီးဝတာင်း ဇူလိုင် ၁၃

 ေီယာရာလီယွေ်နိုင်ငံတွင် 

ြင်လယ်နရမျက်နှာမြင် မမင့်တက် 

မှုနြကာင့်     နိုင်ငံရှိကျွေ်းငယ်များ   

လံုးဝနြျာက်ကွယ်ေွားနုိင်နြကာင်း 

နိင်ုင ံအာဏာြိင်ုများက နမြာြကား 

ခဲေ့ည်ဟ ု  ယနေ့ေတင်းများအရ 

ေိရေည်။

ေယီာရာလယွီေ်နိင်ုငရိှံ ကျွေ်း 

ငယ်များတွင်  နေထိင်ုေမူျားေည် 

ြင်လယ်နရမျက်နှာမြင် မမင့်တက် 

လာမှုနှင့်အတူ   ကမ်းရိုးတေ်းများ 

တိုက်စားမှုနြကာင့်    နေထိုင်ရာ 

နေအိမ်များနှင့်  စိုက်ြျ ိုးနမမယာ 

များေုံးရှုံးခဲရ့ဖြီး နိင်ုင၏ံကေ်ုးတွင်း 

ြိုင်းေို့   နရှေ့နမြာင်းနေထိုင်ခဲ့ရ 

ေည်မှာ    ေယ်စုနှစ်ြကာဖြီမဖစ် 

နြကာင်း၊   ရာေီဥတုနမြာင်းလဲမှု 

မဖစ်စဉ်များ၏     ေက်နရာက်မှု 

များေည်   ကျွေ်းငယ်များတွင် 

နေထိုင်နော     နဒေခံများ၏ 

အေက်နမးွဝမ်းနကျာင်းလုြ်ငေ်း 

များကိုြျက်စီးနစကာ နထာင်နှင့် 

ချနီော    နဒေခံမြည်ေူများကို 

စီးြွားနရးေိုင်ရာ   ေုံးရှုံးမှုများ 

မဖစ်နြါ်နစဖြီး    နိင်ုင၏ံကေ်ုးတွင်း 

ြိင်ုးေို ့ နရှေ့နမြာင်းမှုများမဖစ်နြါ်နစ 

နြကာင်း      နိင်ုငတွံင်း နရှေ့နမြာင်းမှု     

နစာင့်ြကည့်နရး      စင်တာ၏     

အစီရင်ခံစာတွင် နဖာ်မြထားေည်။

Plantain   ကျွေ်းငယ်များနှင့်    

အေိုြါကျွေ်းများမှ နဒေခံများ 

အနြါ်   ြင်လယ်နရမျက်နှာမြင်    

မမင့်တက်လာမှု၏        ေိုးကျ ိုး 

ေက်နရာက်မှုများအနြါ် ေေ်းစစ် 

ဖြီး နဒေခံမြည်ေူများ၏အနရး 

နြါ်   လိအုြ်ချက်များကိနုဖာ်ထတ်ု 

ဖြီး   အေိုြါလိုအြ်ချက်များကို   

မဖည့်ေည်းနြးနိုင်နရး စီစဉ်နေ 

နြကာင်း    ေီယာရာလီယွေ်နိုင်ငံ      

အမျ ိုးေား ေဘာဝနဘးအန္တရာယ် 

စီမံခေ့်ခွဲမှုနအဂျင်စီ  (NDMA)၏     

အစီရင်ခံစာတွင်     နဖာ်မြထား 

နြကာင်း ေိရေည်။
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ဆာောဝဂျဗို ဇူလိုင် ၁၃

နဘာ့စေီးယားနှင့် ဟာဇီဂိုးဗီး 

ေားနိုင်ငံနတာင်ြိုင်းတွင် နတာမီး 

များ   ေက်လက်နလာင်ကျွမ်းမှု 

မဖစ်ြွားနေနြကာင်း နဒေေိုင်ရာ 

အာဏာြိုင်များက ဇူလိုင် ၁၂ ရက် 

တွင် နမြာြကားခဲ့ေည်။

နဘာ့စေီးယားနှင့် ဟာဇီဂိုးဗီး 

ေားနိုင်ငံ၏ ထရီဘင်ဂျနီဒေတွင် 

နတာမီးများ ေက်တိုက်နလာင် 

ကျွမ်းနေဖြီး ယနေ့ေည် ခေုစ်ရက် 

နမမာက်နေ့ေို ့ဝင်နရာက်လာခဲက့ာ 

နတာမီးေည် နဒေ၏နတာင်တေ်း 

နဒေများနှင့ ် နကျးရွာများအေီး 

ေားတွင်   နလာင်ကျွမ်းနေေဲမဖစ် 

နြကာင်း နဒေေိင်ုရာအာဏာြိင်ု 

များက နမြာြကားခဲ့ေည်။

နတာမီးနလာင်ကျွမ်းမှုမြင်းထေ် 

ေည့်အတွက်   နဒေခံမီးေတ် 

တြ်ဖွဲ့များက  နတာမီးမငှိမ်းေတ် 

နရး ရဟတ်ယာဉ်များကိုအေုံးမြု 

မငိှမ်းေတ်နေရနြကာင်း၊     ထရဘီင် 

ဂျနီဒေ၏   တချ ို့နေရာများတွင်   

နတာမီးကို   မငိှမ်းေတ်နုိင်ခ့ဲနော် 

လည်း နလမြင်းများတိုက်ခတ်နေ 

ေမဖင့်   မီးကကင်းမီးကျေ်းများမှ 

တစ်ေင့ ်မီးမြေ်လည်နလာင်ကျွမ်း 

လာနိင်ုေမဖင့် နစာင့ြ်ကည့န်ေြကရ 

နြကာင်း၊ လက်ရှိတွင် လူနေအိမ် 

များရှိရာ   ဇုေ်များတွင်   နတာမီး 

အန္တရာယ်မရှိနေးနြကာင်း နဒေ 

ေိုင်ရာအာဏာြိုင်များက   နမြာ 

ြကားထားေည်။

နတာမီးနလာင်ကျွမ်းမှုေည် 

ရက်ြကာနေဖြီမဖစ်ဖြီး   ေစ်နတာ 

ဧရိယာစတုရေ်း ကီလိုမီတာ ၄၀ 

နကျာ်    မီးနလာင်ကျွမ်းခဲ့ကာ 

ေစ်နတာနဂဟနဗဒေုိင်ရာများကုိ   

ေိေိောော ြျက်စီးနစခဲ့ေည့် 

အတွက် Trebinje၊ Bileca၊ Neve-

sinje နှင့် Herceg Novi အိမ်ေီးချင်း 

ဖမို့များမှ     မီးေတ်တြ်ဖွဲ့များ၊ 

နစတော့ဝေ်ထမ်းများက  နဒေခံ

မီးေတ်တြ်ဖဲွ့များနှင့်ြူးနြါင်းကာ   

မငှိမ်းေတ်ခဲ့ေည့်အတွက် Bileca 

ဖမို့ေို့  ေွားရာလမ်းမကကီးအေီးရှိ 

နတာမီးကို   လုံး၀ထိေ်းချုြ်နိုင် 

ခဲ့ဖြီမဖစ်နြကာင်း၊    ကျေ်နတာမီး 

များကို   ရာနှုေ်းမြည့်ထိေ်းချုြ် 

နိုင်ရေ်    ကကိုးြမ်းနေနြကာင်း၊     

လက်ရှိအချေိ်ထိ   နဒေခံများ၏ 

အေက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်  ထိခိုက် 

မှုမရှိနေးနြကာင်း     နဒေခံ 

မီးေတ်တြ်ဖဲွ့မှူး      မနီလာစ့်ဗကူာ 

ရီဗစ်က     နမြာြကားခဲ့နြကာင်း 

ေိရေည်။     

 Ref : Sputnik News
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ဘော့စနီးယားနှင့် ဟာဇီင်္ိုးဗီးနားနိုင်ငံ

ဘတာင်ြိုင်းတွင် ဘတာမီးများ 

ဆြ်ေြ်ဘောင်ြျွမ်းမှုပြစ်ြွားဘန

ဝအာ့တေါ ဇူလိုင် ၁၃

ကနေဒါနိုင်ငံ မေီတိုဘာမြည် 

ေယ်   တွမ်ေင်ဖမို့အေီး    နတာမီး 

မြင်းထေ်စွာ  နလာင်ကျွမ်းနေဖြီး 

နတာမီးေည်    လနူေအမ်ိများေီေို ့  

ကူးစက်လာနုိင်ေမဖင့်     နဒေခံ 

များ နဘးလွတ်ရာနရှေ့နမြာင်းနိုင် 

နရးအတွက်    ကကိုတင်မြင်ေင်မှု 

များမြုလြ်ုထားရေ်        မေတီိဘုာ 

မြည်ေယ်     အာဏာြုိင်အဖွဲ့ 

အစည်းက ေတနိြးထားနြကာင်း    

ဇူလိုင် ၁၂ ရက် ေတင်းများတွင် 

နဖာ်မြထားေည်။ 

ခနရာ့စ်လိတ်အေီးတွင် နလာင် 

ကျွမ်းနေေည့်    နတာမီးေည် 

တွမ်ေင်ဖမို့အေီးေို့ နရာက်ရှိလာ 

နိုင်ေည့်    အနမခအနေမျ ိုးမဖစ် 

ေည့်အတွက်     နဒေခံများကို 

နဘးလွတ်ရာ         နရှေ့နမြာင်းရေ် 

မြင်ေင်မှုများ  မြုလုြ်ထားနရး 

အတွက်  ကကိုတင်ေတိနြးထား  

မခင်းမဖစ်နြကာင်း၊      မေီတိုဘာ 

မြည်ေယ်အတွင်း         နတာမီး 

နလာင်ကျွမ်းမှု   မဖစ်ြွားနေေည့် 

ဧရိယာ  အနမမာက်အမမားရှိေည့် 

အေက်   တွမ်ေင်ဖမို့ေို့ကူးစက်

နလာင်ကျွမ်းလာနိင်ုေည့ ်နတာမီး 

မှာ NO  005 ဟေုြံါတ်စဉ်တြ်ထား 

ေည့န်တာမီးမဖစ်နြကာင်း၊ အေိြုါ 

နတာမီးနြကာင့်   ေစ်နတာနမမ 

ဟက်တာ ၈၄၃၇၅ ထ ိြျက်စီးေွား 

ခဲ့ဖြီး နတာမီးအရှိေ်မှာ  မမင့်တက် 

နေေဲမဖစ်နြကာင်း ေိရေည်။

"တွမ်ေင်ဖမို့အေီး ခနရာ့လိတ် 

မှာနလာင်ကျွမ်းနေတဲ့   အမှတ် 

NO  005   နတာမီးဟာတွမ်ေင်ဖမို့ 

ဘက်ကိ ု ဦးတည်နလာင်ကျွမ်းနေ 

ြါတယ်။  နတာမီးနလာင်ကျွမ်းမှု 

အနရးနြါ်အနမခအနေ ေတ်မှတ် 

လိက်ုြါတယ်။ နဒေခနံတအွနေေဲ့ 

နဘးလွတ်ရာနရှေ့နမြာင်းဖိုအ့တွက် 

ကကိုတင်မြင်ေင်ထားြကြါ။  နတာ 

မီးအမှတ် NO  061ကလ ဲတွမ်ေင် 

ဖမို့ဘက်ကို   ဦးတည်နေြါတယ်။ 

အမှတ် NO  005 နတာမီးနြကာင့်   

ေစ်နတာနမမဟက်တာ   ၈၄၃၇၅ 

ထိ    ြျက်စီးေွားခဲ့ဖြီမဖစ်ေလို    

အမှတ် NO  061 နတာမီးနြကာင့်    

ေစ်နတာနမမ  ဟက်တာ ၁၆၇၃၀ 

ထိ   ြျက်စီးေွားခဲ့ဖြီမဖစ်ြါတယ်။ 

မေီတိုဘာမြည်ေယ်   အတွင်းမှာ  

နတာမီးနလာင်ကျွမ်းမှုမဖစ်ြွားနေ 

တဲ့နေရာနြါင်း   ၁၀၇  နေရာထိ  

ရှိနေြါတယ်"ဟု     မေီတိုဘာ 

မြည်ေယ်   အာဏာြိင်ုအဖဲွ့အစည်း 

မှ   တာဝေ်ရှိေူတစ်ဦးက   နမြာ 

ြကားခဲ့ေည်။

  Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

ေစ်သူဘရးနီးယားနိုင်ငံတွင် ဘရခဲေွှာများအရည်ဘြျာ်မှုဘြြာင့်ဘနေိုင်ြျြ်စားရာ 
ရှားြါးောဘသာ ြင်ေယ်ြျမံျားြို ြာြွယ်ေိန်းသိမ်းရန် ကြိုးြမ်းဘန

အင်္ဂေန်နိုင်ငံဘပမာြ်ြိုင်းတွင် မိုးဘခါင်ဘရရှားဘနဘြြာင်း

သောဝြတ်ဝန်းြျင်ဘအင်္ျင်စီြ ဘပြာြြား 
  လန်ဒန် ဇူလိုင် ၁၃

အဂဂလေ်နိင်ုင ံနမမာက်ြိင်ုးတွင် 

မုိးနခါင်နရရှားနေနြကာင်း အဂဂလေ် 

နိုင်ငံ     ေဘာဝြတ်ဝေ်းကျင် 

နအဂျင်စီက ဇူလိုင် ၁၂ ရက်တွင် 

နမြာြကားခဲ့ေည်။

အဂဂလေ်နုိင်ငံနမမာက်ြုိင်းနဒေ 

များတွင်   နေထိုင်ေူများေည် 

မိုးနခါင်နရရှားကာ နမခာက်နေွ့  

နောရာေီဥတုနှင့်     ရင်ေိုင်ကကုံ 

နတွ့နေရနြကာင်း၊ မိုးနခါင်နရရှား 

မှုနြကာင့်   မမစ်နချာင်းများတွင် 

နရမျက်နှာမြင်များ ကျေင်းကာ 

နောက်ေုံးနရ အကျြ်အတည်း 

များလည်း    မဖစ်နြါ်နေနြကာင်း၊ 

ထို့မြင်    မိုးရွာေွေ်းမှုမရှိေည့် 

အတွက်   စိုက်ြျ ိုးနရးနတာင်ေူ 

များ၏ လယ်ယာ၊   စိုက်ခင်းများ 

နမခာက်နေွ့ကာ        ြျက်စီေုံးရှုံး 

မှုများ      မဖစ်နြါ်နေနြကာင်း 

ေိရေည်။ 

Met Office ၏နကာက်ယူ 

ထားနော စစ်တမ်းများအရ ကမ္ဘာ 

ကကီး     ြူနနွးလာေည်နှင့်အမျှ 

အဂဂလေ်နိင်ုငေံည် အောဂတ်တွင် 

ြိုမိုနမခာက်နေွ့နော    နနွရာေီ 

ကို       နတွ့ကကုံရနိုင်နြကာင်း 

နဖာ်မြထားေည်။

လက်ရှိတွင်    မိုးနခါင်နရရှား 

မှုနြကာင့ ် နမမေီလွှာမှာရှိေည့် 

နရဓာတ်နှင့်       အေီအနှစ်များ 

ခေ်းနမခာက်ကာ        မမစ်များ၊ 

နရနလှာင်ကေ်များ၏ နရမျက်နှာ 

မြင်ကျေင်းလာနြကာင်း၊ ထို့မြင် 

မိုးနခါင်မှုနြကာင့်   နိုင်ငံအတွင်း 

အြူလှိုင်းမဖတ်မှုနှင့်     နတာမီး 

နလာင်ကျွမ်းမှု     အနရအတွက် 

များ     ြိုမိုများမြားလာနြကာင်း  

အဂဂလေ်နိင်ုငအံနမခစိက်ု  Reading  

တက္ကေိုလ်မှ     ရာေီဥတုေိြ္ပံ 

ြါနမာက္ခ   ရစ်ချက်အယ်လေ်က 

နမြာြကားခဲ့နြကာင်း ေိရေည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ

 ဝဗးလ်နီးယပ်စ် ဇူလိုင် ၁၃

လစ်ေူနရးေီးယားနိုင်ငံတွင်  

ေဘာဝြတ်ဝေ်းကျင်ထိေ်းေိမ်း 

နစာင့န်ရှာက်ေမူျားက    နရခလဲွှာ 

များအရည်နြျာ်မှုနြကာင့ ်  နေထိင်ု 

ကျက်စားရာ      ရှားြါးလာနော 

ြင်လယ်ဖျမံျားကို ကာကွယ်ထိေ်း 

ေိမ်းမှုများ     နောင်ရွက်ရေ် 

ကကိုးြမ်းနေနြကာင်း  ယနေ့ေတင်း 

များအရ ေိရေည်။

လစ်ေူနရးေီးယားနိုင်ငံ  တစ် 

နလျှာက်ရိှ   နဘာလ်တစ်ြင်လယ် 

တွင်    ရာေီဥတုနဖာက်မြေ်မှု 

နြကာင့ ်အြူချေ်ိများမမင့်တက်ကာ 

နရခမဲြင်များအရည်နြျာ်မှုက နရခ ဲ

မြင်တွင်ကျက်စားနော    ြင်လယ် 

ဖျမံျားကို     အတိဒုက္ခမဖစ်နြါ်နစ 

နြကာင်း၊ ထိုမ့ြင်  အေိြုါ ြင်လယ် 

မြင်အေီး    နေထိုင ်ေူများ၏ 

စည်းကမ်းမဲ့ ဓာတုြစ္စည်းများစွေ့်  

ြစ်မခင်း၊ အလွေ်အကျွငံါးဖမ်းမခင်း 

များက   ထိဖုျမံျား၏အစာရှားြါးမှု 

ကိုမဖစ်နစေည့်အတွက်  ေဘာဝ 

ြတ်ဝေ်းကျင်    ထိေ်းေိမ်းနစာင့် 

နရှာက်ေမူျားက   ြင်လယ်ဖျမံျား 

အနြါ် ရာေီဥတုနမြာငး်လဲမှု၏   

ေုိးကျ ိုးေက်နရာက်မှုကို နလျှာ့ချ 

ရေ်   ဥနရာြတိုက်ရှိနိုင်ငံများနှင့်    

ရုရှားနိုင်ငံတို့နှင့်  ြူးနြါင်းနောင် 

ရွက်နိင်ုနရး  ကကိုးြမ်းနေနြကာင်း၊    

ြင်လယ်ဖျမံျားေည် မျ ိုးေုဉ်းလု 

ေီးြါးစာရင်းဝင်ခဲ့ဖြီး  လက်ရှိတွင်  

နကာင်နရ ၄၀၀၀ - ၅၀၀၀ ခေ့်ော 

ကျေ်ရိှနတာန့ြကာင်း နဘာလ်တစ် 

အဏ္ဏဝါေတ္တဝါများ     မြေ်လည် 

ထနူထာင်နရးစင်တာမှ        ဇဝီနဗဒ 

ြညာရှင် အာရူးေက်စ်ဂါရေူက်က   

နမြာြကားခဲ့နြကာင်း ေိရေည်။  

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ



မမေ်မာနိုင်ငံ၏    ဒုဋ္ဌဝတီ    မမစ်ရိုးတစ်နလျှာက် 
တွင်    ေံြရာြင်များကို   အများေုံးစိုက်ြျ ိုးြကဖြီး 
မန္တနလးတုိင်းနဒေကကီးအတွင်းတွင်လည်း      ကျယ် 
ကျယ်မြေ်မ့ြေ့်စိက်ုြျ ိုးလျက်ရိှေည်။      နရနမမေဘာဝ 
နြါ်မတူည်ဖြီး    ေြံရာေီးများကိ ုတစ်နှစ်  နှစ်ကကမ်ိ 
ခူးေွတ်နိုင်ဖြီး   ဧဖြီနှင့်   နမလတို့တွင်  တစ်ကကိမ်၊  
ဩဂတ်ုနှင့်  စက်တင်ဘာလတိုတွ့င်   ဒတုယိအကကမ်ိ 
ထြ်မထွံက်ရိှေည်။   ေြံရာြင်၏  ေနဘာေဘာဝ 
မှာ မိုးေီးနှံမဖစ်ေည့်  အားနလျာ်စွာ     မိုးရာေီတွင် 
ေံြရာေီးကို      နြါနြါများများ    နတွ့ရေည်။  
ေို့နော်    ေည်းြညာများ   ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နခတ်မီ 
လာေည့်အနလျာက်     ယခုအခါ     မမေ်မာနိုင်ငံ 
အန့ံှအမြားတွင် ေြံရာေီးများကိ ု   တစ်နှစ်ြတ်လုံး 
ရရှိနိုင်ဖြီမဖစ်ေည်။ 

ေံြရာေီးကို  နဖျာ်ရည်အမဖစ် အနောက်များ 
ြကဖြီး  ေြံရာေီး အချဉ်နြါင်းအမဖစ်လည်းနကာင်း၊ 
ေြံရာေီးေေြ်၊  ေြံရာေီးယိအုမဖစ်  စားနောက် 
ြကေကဲ့ေို့   အေုြ်အမျ ိုးမျ ိုးနှင့်    ဟင်းလျာအမျ ိုး 
မျ ိုးတွင်လည်း ေြံရာေီးက  မရိှမမဖစ်ေီးနံှမဖစ်ေည်။

မမေ်မာနိုင်ငံတွင်     မြည်တွင်းစားေုံးမှုများမြား 
နော    အေီးအနံှများအေက်     ေံြရာေီးမှာလည်း 
တစ်မျ ိုးအြါအဝင်မဖစ်ေည်။         ေံြရာေီးေည်  
နေးငယ်နော်လည်း    နေးဖက်ဝင်       အကျ ိုး 
နကျးဇူးက     များမြားလှေည်။    ေံြရာေီး၏ 
နကာင်းကျ ိုးများကိ ုနဖာ်မြရြါလျှင်    အစာနမခစေစ်ကိ ု   
နကာင်းမွေ်နစမခင်း၊   နေွးတွင်းေြကားဓာတ်ကုိ   
ထိေ်းညိှနြးမခင်း၊  ခန္ဓာကုိယ် တွင်းနရာင်ရမ်းောများ
ကိ ု         ေက်ောနစမခင်း၊ အေက်ရှူလမ်းနြကာင်းေိင်ုရာ       
မြဿောများကို နမဖနလျှာ့နြးမခင်း၊  ခန္ဓာကိုယ် ခုခံ 
နိင်ုစွမ်းကိ ု မမှင့်တင်နြးမခင်း၊ နေွးအေိြ်အနတာက် 
နမြနစမခင်း၊   အနရမြားကျေ်းမာနရးကို   အနထာက် 
အကူမြုမခင်း၊  အိုမင်းရင့်နရာ်မခင်းကို    နနှးနကွး 
နစမခင်း၊    ခန္ဓာကိယ်ုမှ   အေမီျား နလာင်ကျွမ်းနစရေ်   
အနထာက်အကနူြးမခင်း၊      နှလုံးနေွးနြကာေိင်ုရာ       
နရာဂါများနှင့် နလမဖတ်မခင်းကိ ု   ကာကွယ်နြးမခင်း၊  
ကာလဝမ်းနရာဂါမဖစ်ြွားမှုကို       ကုေနိုင်မခင်း၊  
ကင်ောနရာဂါများကာကွယ်ရာတွင်        အနထာက် 
အြံ ့မြုမခင်းစေည့်   နေးဖက်ဝင်    အကျ ိုးနကျးဇူးများ 
စွာကို    ေံြရာေီးတစ်လုံးမှ ရရှိနိုင်ေည်။ 
အဆီကျဗိုက်ချပ်ဝစမည့် သံပောသီးဝေဝနွးစိမ်ေည်

ကျေ်းမာနရးရှုနထာင့်အရ  ေေံက်စာစားဖြီးတိင်ုး 
အခွံစိမ်းစိမ်း    လတ်လတ်ေတ်ေတ်    ေံြရာေီး 
တစ်လုံးကိ ု  နလးစြ်ိစြ်ိ၍   နရနနွးမဖူစမ်ိနောက်နြး 
ေင့်ေည်။  ေံြရာေီးများ    နွမ်းနြျာ့ေွားေည်ထိ  
နရနနွးမဖူ    အေစ်ထြ်နလာင်းထည့်၍        နရောတဲ ့
အခါတိုင်း    နောက်နြးေင့်ေည်။    ဖေ်ခွက်၊   
နကာ်ခွက်၊   စတီးလ်ခွက်များမေုံးဘ ဲ        ကျေ်းမာနရး 
နှင့ည်ညွီတ်နော     နကကြေ်းကေ်လုံးကိေုာ      ေုံးစဲွ 

ေင့ေ်ည်။  ထိေုည်းအတိင်ုး တစ်နေ့လျှင်  ေြံရာေီး 
တစ်လုံးနှုေ်းမဖင့်       ေံြရာေီးနရနနွးစိမ်ရည်ကို              
တစ်နှစ်ြကာ     နောက်ဖြီးနောက်       ကျေ်းမာနရး
အကျ ိုးနကျးဇူးများစွာကို              မလွဲမနေွရရှိ 
နိုင်မည်မဖစ်ေည်။
အဆိပ်အဝတာက်များကို  ဝခပဝစသည်

ေံေက်အိြ်ရာ  နိုးထလာေည့်အခါ  ခန္ဓာကိုယ် 
မှ      ေလ်ဲများကိ ု    ေေ့်စင်ရေ်အတွက်လည်းနကာင်း၊      
နမခာက်နေွ့နေေည့်            ေဲလ်အနဟာင်းများကို 
ေစ်လွင်လေ်းေေ်းနစရေ်အတွက်   လည်းနကာင်း၊ 
၎င်းေလ်ဲများ  ကျေ်းမာနစရေ်အတွက်       ခန္ဓာကိယ်ုက   
နရဓာတ်လိအုြ်နေေည်။   ထိအုချေ်ိတွင်  ေြံရာေီး 
နရနနွးစိမ်ရည်နောက်ေုံးနြးမခင်းမဖင့်      အေိြ် 
အနတာက်များကုိနမြနစဖြီး    တစ်နေ့တာလံုး     နြါ့ြါး 
ေွက်လက်နစမည်မဖစ်ေည်။ 
PH ပမာဏကို မှေတဝစသည်

အယ်လ်ကာလေီိေုည်မှာ  အက်စစ်တိုဓ့ာတ်မြု 
ကာ    ဓာတုနဗဒေနဘာအရ    ေားမဖစ်လာနော 
အရာမျ ိုးမဖစ်ေည်။  ေံြရာေီးေည်    ေဘာဝမှ 
ရရိှနော   အလွေ်အံဖွ့ယ်နကာင်းေည့ ်      အယ်လ်ကာ 
လီဓာတ်များစုနဝးရာ    အေီးတစ်မျ ိုးမဖစ်ေည်။  
ေြံရာေီး၏  ေနဘာေဘာဝေည်     အက်စစ်ဓာတ် 
များကို   ြိုင်ေိုင်ထားနော်လည်း၊   ၎င်းကိုစားေုံး 
ဖြီးနောက်       ခန္ဓာကိယ်ုထေဲို ့  နရာက်ေွားေည့အ်ခါ       
လူေားတို့၏    ကျေ်းမာနရးအတွက်    နကာင်းကျ ိုး 
မြုနစနော   အယ်လ်ကာလိုင်းအမဖစ် အကျ ိုးမဖစ် 
နစြါေည်။
အစာဝြကညက်ဝစသည်

ေံြရာေီးထဲတွင်     ေဘာ၀ဗီတာမင်နှင့ ်   
ေတ္တုဓာတ်များ    မမင့်မားစွာြါရှိနေဖြီး   အူေိမ်၊ 
အူမများကို အေိြ်၊  နရာဂါြိုးမွှားညစ်ညမ်းမခင်းမှ     
ကာကွယ်နြးနိုင်စွမး်ရှိေည်။      ေံြရာေီးကုိ   
နရနနွးမဖင့် စိမ်နောက်လိက်ုနောအခါ    အစာအမ်ိနှင့်   
အလူမ်း နြကာင်းစေစ်ကိ ု   လှုံ့နော်နြးဖြီး      အစာ 
နြကလမ်းနြကာင်းအတွင်း    အစာကို    လှုြ်ရှား 
နရွ့လျားနစေည့်   အလုိအနလျာက်    ကကက်ေား 
လှုြ်ရှားမှုကုိ     နကာင်း စွာ   အနထာက်အြံမ့ဖစ်နစေည်။
အဝေခပားကို သန့်ဝစသည်

ဗီတာမင်စီ၏  ေနဘာေဘာဝေည်   အနရမြား 
နလျာရ့မဲခင်းနှင့် ဝက်ခခမံျားကိ ု နလျာြ့ါးေက်ောနစ 
ဖြီး  ေြံရာေီးနှင့န်ရနနွးြတူို ့ နြါင်းစြ်ဓာတ်မြုလိက်ု 
ေည့အ်ခါ   ခန္ဓာကိယ်ုအတွင်းရိှ  နေွးများကိ ုအေိြ် 
အနတာက်နမြနစရေ်        ေေ့်ရှင်းနြးလိုက်မခင်း 
နြကာင့်  လူ့ခန္ဓာကိုယ်အနရမြားများ   ြကည်လင် 
ေေ့်စင်လာြါေည်။
ကိုယ်ခံစွမ်းအားကို တိုးတက်ခမင့်မားဝစသည်

ေံြရာေီးထဲရှိ  စွမ်းအားမြည့်ဗီတာမင်စီဓာတ် 
ေည် အနအးမမိခင်းကိ ု တွေ်းလှေ်းနြးမခင်း၊ စွမ်းအား 

မြည့်ြိုတက်စီယမ်ဓာတ်ေည်     အာရုံနြကာနှင့် 
ဦးနနှာက်နောင်တာများကို       နှိုးေွနြးမခင်း၊    
ြေ်းောရင်ကျြ်၊   အေက်ရှူနလြြေ်ေိင်ုရာ  နဝဒော 
များကို  နကာင်းမွေ်နစမခင်း၊   ခန္ဓာကိုယ်    ကိုယ်ခံ 
အားနကာင်းနစရေ်အတွက်    မရှိမမဖစ်လိုအြ်နော 
ေဓံာတ်ကိ ု   စြ်ုယမူှုအားနကာင်းနစမခင်း     စေည် 
မဖင့်    ေံြရာေီးေည်   နကာင်းကျ ိုးမြုေည်။   
ေံြရာေီးနရနနွးစိမ်ရည်      နောက်နြးမခင်းမဖင့်  
နအာက်နဖာ်မြြါ      ကျေ်းမာနရးအကျ ိုးနကျးဇူး 
များကိ ု            ရရိှနစမည်မဖစ်ေည်။ အလီက်ထရုိလုိက် 
အစွမး်ြါရှိနေနောနြကာင့်     ခန္ဓာကုိယ်အတွက်  
ေွယ်ဝိုက်နောေည်းမဖင့်    နရဓာတ်အမဖစ်      ြံ့ြိုး 
နြးနိုင်ေည်။      ကကက်ေားနှင့်     အရိုးအေစ်များ     
ောကျင်မှုကိ ု     ေက်ောနစေည်။  အင်ဇုိင်းြမာဏများ    
တုိးြွားလာနစေည်။     နေွးတုိးနရာဂါေည်များကုိ    
နကာငး်ကျ ိုးမြုေည်။       ကင်ောနရာဂါများမှ   
ကာကွယ်နြးနိုင်ေည်။      ကိုယ်အနလးချေိ်ကို 
ထိေ်းညှိနြးနိုင်ေည်။

ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်          အေည်အနှစ်များကို 
နြျာ်ဝင်နစနိင်ုနောနြကာင့်        နကျာက်ကြ်နကျာက် 
တည်မခင်း၊     ေည်းနမခနကျာက်တည်မခင်း   စေည့် 
နရာဂါများကို ကာကွယ်နြးနိုင်ေည်။

 ရင်ြူမခင်းကို ေက်ောနစဖြီး    အရိုး၊  အေစ် 
အမျက်များကိ ု  ဒကု္ခနြးေည့ ် ယရူစ်အက်စစ်ြမာဏ 
များကို ကျေင်းနစေည်။    ကိုယ်တွင်း၊  ကိုယ်ြ 
နရာင်ရမ်းောများကို  နကာင်းကျ ိုးမြုေည်။ အနရ 
မြားနြါ်ရှိ   အမာရွတ်များ၊    အမည်းကွက်စေည့် 
အမြစ်အောောများကို   ေက်ောနစေည်။  အရိုး 
နမုျား၊ အရိုး၊ တစ်ရှူးေဲလ်များကိ ုကျေ်းမာနစေည်။

မှန်ကန်ဝသာ ဝဆးဝသာက်နည်း
အထက်နဖာ်မြြါ    ကျေ်းမာနရးအကျ ိုးနကျးဇူး 

များစွာကုိ အမြည့်အ၀ရရိှနစရေ်အတွက် နေးနောက် 
ေည်းြုစံမှံေ်ကေ်ရမည်။      နေးနောက်ြုေံည်းလမ်း 
အေင့်ေင့်ကို နဖာ်မြနြးလိုက်ရြါေည်။

ေံေက်စာ   စားဖြီးချေိ်မှစ၍    နောက်ြါ။  လတ် 
ေတ်နော    အစိမ်းနရာင်အခံွ    ေံြရာေီးတစ်လံုး 
အေံုးမြုနြးြါ။   အေီးထမှဲ      အရည်ထွက်လာနစရေ်နှင့်     
အခွံမှ      အေီထွက်လာနစရေ်အတွက်        ဦးစွာ 
ေံြရာေီးကို စားြွဲေေ့်ေေ့်  ေို့မဟုတ် စဉ်းတီတုံး 
ေေ့်ေေ့်နြါ်တင်၍    လက်မဖင့်  နှစ်ြတ်၊ ေုံးြတ် 
အောအယာလှိမ့်နြးြါ။  ဖြီးလျှင်  ေံြရာေီးကို  
နလးစိြ်စိြ်ြါ။ 

နရနနွးမဖူ ြြူထူည့်ထားေည့ ် နကကြေ်းကေ်လုံး 

ထေဲို ့   ေြံရာေီးနလးစြ်ိကိ ု လက်မဖင့်  အရည်ထွက် 
နအာင်ညှစ်၍    ေြံရာရည်၊     ေြံရာခံွ၊     ေြံရာနစ့ 
အားလုံးကို   ဖေ်ခွက်ထဲထည့်၍    နောက်နြးြါ။ 
နရနနွးကေ်ုေွားေည့အ်ခါ          ထိေုြံရာခွက်ထေိဲု ့ 
နရနနွးြူြူထြ်မဖည့်၍   နောက်ြါ။  နရောတိုင်း 
နရနနွးြူမဖည့်၍  နောက်နြးေင့်ေည်။ 

  ေံြရာနစ့များကို       ဝါးစားမျ ိုချနိုင်ေည်။ 
(နေွးတိုးနရာဂါရိှေမူျားအတွက်      ထိေံုြရာနစ့ေည် 
လွေ်စွာ နေးဖက်ဝင်ေည်)

လတ်ေတ်ေည့ ်    အစမ်ိးနရာင်အခံွ    ေြံရာေီး 
ကိေုာ  ေုံးေင့ေ်ည်။       ထိအုစမ်ိးနရာင်အေီးေည်   
ြထမေုံး   နရနနွးခွက်တွင်ော    အရောချဉ်နော် 
လည်း ဒုတိယနှင့် တတိယခွက်တွင်  အရောမချဉ် 
နတာန့ြ။    ထိုမ့ြင်     နရနနွးြနှူင့ ်   ထနိတွ့ေည့အ်ခါ  
လတ်ေတ်နော  အခံွကထွက်လာေည့ ်  အေေီည် 
အဝလွေ်အေီြိုများကို   တိုက်ထုတ်နြးေည်။ 

 အခွံအနရာင်ဝါေည့်အေီးကို      မေုံးေင့်နြ။  
၎င်းအခွံဝါေည်     နရနနွးြူနှင့်    ထိနတွ့နောအခါ       
အတေ်ငယ်      ချွဲထွက်လာဖြီး      အရောမှာလည်း  
ခါးေက်လှေည်။  

အစာအိမ်ော    နရာဂါရှိေူများ၊    အစာအိမ် 
အက်စစ်အထွက်များေမူျား၊   နေွးနြါင်ကျတတ်ေ ူ
များ၊   ထိုေံြရာေီးနရနနွးစိမ်   နောက်ဖြီးနောက် 
ဗိုက်နအာင့်၊       ဗိုက်ောလာေူများ   နောက်ေုံးရေ် 
မေင့်နတာ်နြ။

  ေံြရာေီးနရနနွးစိမ်ရည်ကို      တစ်နေကုေ် 
နောက်ထားနောနြကာင့်      ညအိြ်ရာဝင်ခါေီး၊ 
ေံေက်အိြ်ရာထ   ေွားတိုက်ခါေီးတိုင်းတွင်    ဦးစွာ     
နရများများမဖင့်  ြလုတ်   (အာလုတ်)    ောောကျင်း 

ဖြီးမှ  ေွားတိုက်နြးေင့်ေည်။
အချုြ်အားမဖင့်ေိနုော်   အထက်ြါေည်းအတိင်ုး 

ေံြရာေီး  တစ်နေ့တစ်လုံး    မှေ်မှေ်ေုံးစွဲနြးမခင်း 
မဖင့်      အချေ်ိကာ    ေုံးလအတွင်း၌ြင်   စာနရးေ၏ူ 
ဝမ်းဗိုက်နှင့်ခါးမှ         အေီများကျေွားေည်ကို      
လက်နတွ့ခံစားရေည်။     ေို့မဖစ်ြါ၍   ကိုယ်ခံစွမ်း 
အားတိုးတက်မမင့်မားနစရေ်အတွက်        အယ်လ်ကာ 
လိင်ုးေတ္တရိှိနော   ေြံရာေီးကိ ု  နေ့စဉ်ေုံး  အစား 
အစာအမဖစ် စားေုံးေင့်ေည်။   

ထို့နြကာင့်   မမေ်မာမြည်ေူ၊    မြည်ေားများ     
အနေမဖင့ ်    ေဘာဝ၏    အာဟာရတစ်မျ ိုးမဖစ်ေည့်   
ေြံရာေီးနရနနွးစမ်ိရည်ကိ ုနေ့စဉ်နောက်ေုံးမခင်း 
မဖင့်   ကျေ်းမာနိုင်နစနြကာင်း   အကကံမြုနရးေား 
လိုက်ရေည်။

 အဆီြျဗိုြ်ချြ်ဘစမည့် သံြရာသီး ဘရဘနွးစိမ်ရည် 
၁၄-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၉

 

Ð ြျန်းမာဘရးရှုဘောင့်အရ  နနံြ်စာစားမြီးတိင်ုး အခံွစမ်ိးစမ်ိး    
ေတ်ေတ်ဆတ်ဆတ်     သံြရာသီးတစ်ေုံးြို    ဘေးစိြ်စိြ်၍ 
ဘရဘနွးပြူ  စိမ်ဘသာြ်ဘြးသင့သ်ည်။ သြံရာသီးများ  နွမ်းဘြျာသွ့ား 
သည်ေဘိရဘနွးပြူ  အသစ်ေြ်ဘောင်းေည့်၍  ဘရဆာသည့အ်ခါတိင်ုး    
ဘသာြ်ဘြးသင့်သည်။     ြန်ခွြ်၊   ဘြာ်ခွြ်၊   စတီးေ်ခွြ်များမသုံးေဲ         
ြျန်းမာဘရးနှင့်ညီညွတ်ဘသာ ဘြြြန်းြန်ေုံးြိုသာ    သုံးစွဲသင့် 
သည်။  ေိုနည်းအတိုင်း တစ်ဘန့ေှေင်  သံြရာသီးတစ်ေုံးနှုန်းပြင့်       
သံြရာသီးဘရဘနွးစိမ်ရည်ြို    တစ်နှစ်ြြာ  ဘသာြ်မြီးဘနာြ်       
ြျန်းမာဘရး       အြျ ို းဘြျးဇူးများစွာြုိ          မေဲွမဘသရွရိှနိင်ု 
မည်ပြစ်သည်။ Ð

ဘြါြ်ဘြါြ်



စာမျက်နှာ ၃၀ ၁၄-၇-၂၀၂၅

ခြင်ဆေးဆြေသုံးလျှင် သတိယှဉ် ဆောက်တေင်ြံြေက် မဆမ့နှင့်

ခင်ဦးမမို့နယ်တွင် မိုးကြိုြဲတီစိမ်း ဧြအားေုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းမြီးစီး
တစ်ဧြေှေင် ၁၈ ဒသမ ၁၁ တင်းေွြ်ရှိ

မိုင်းဘယာင်းမမို့နယ် ဝမ်ေှေဲန့်ဘြျးရွာ၌ 
ြုန်ေုတ်ေမ်း၊ တံတားများ ဘြာြ်ေုြ်ရန် 

တိုင်းတာပခင်းေုြ်ငန်းများ စစ်ဘဆး

ခင်ဦး ဇူလိုင် ၁၃

စစ်ကိုင်းတိုင်းနဒေကကီး နရှေဘို 

ခရိင်ု    ခင်ဦးဖမို့ေယ်တွင်   ယခနှုစ် 

မိုးကကိုကာလ၌ စိက်ုြျ ိုးထားနော 

မိုးကကိုြဲတီစိမ်း ၁၅၆၅၇ ဧကရိတ် 

ေမ်ိးဖြီးစီးဖြမီဖစ်ဖြီး တစ်ဧကလျှင် 

၁၈ ဒေမ ၁၁  တင်း   ထွက်ရှိခဲ့ 

နြကာင်း ခင်ဦးဖမို့ေယ် စိက်ုြျ ိုးနရး 

ဦးစီးဌာေမှ ေိရေည်။

ခင်ဦးဖမို့ေယ်တွင်    ယခုနှစ် 

မိုးကကိုကာလ၌   မိုးကကိုြဲတီစိမ်း 

၁၅၆၅၇  ဧကထိ စိုက်ြျ ိုးနိုင်ခဲ့   

နြကာင်း၊    အေိုြါစိုက်ြျ ိုးထား 

နော   ြဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်  ဇွေ်လမှစတင်ရိတ်ေိမ်း 

ခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ     ဧကအားလုံး 

ရာနှုေ်းမြည့်     ရိတ်ေိမ်းဖြီးစီးဖြီး 

မဖစ်နြကာင်း ေိရေည်။

"ဒီနှစ် ခင်ဦးဖမို့ေယ်မှာ မိုးကကို 

ြဲတီစိမ်း ၁၅၆၅၇ ဧကထိ စိုက်ြျ ိုး 

ထားြါတယ်။ အဒဲစီိက်ုြျ ိုးထားတဲ ့

ြဲတီစိမ်းခင်းနတွ       လက်ရှိမှာ 

နတာ့     ဧကအားလုံးရာနှုေ်းမြည့် 

ရိတ်ေိမ်း      ဖြီးစီးဖြီမဖစ်ြါတယ်။ 

ြဲတီစိမ်းစိုက်ြျ ိုးမှုေဲ့ြတ်ေက်ဖြီး 

တိုးချဲ့စိက်ုြျ ိုးဖို ့ြညာနြးတာနတ ွ

ရိှတယ်။ အထွက်နှုေ်းနကာင်းမွေ်ဖို၊့ 

မျ ိုးနကာင်းမျ ိုးေေ့်နတွ  ေုံးစွဲဖို့   

ြညာနြးတာနတွ  ရှိြါတယ်"ဟု  

ခင်ဦးဖမို့ေယ် စိက်ုြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ 

ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး  ဦးနေဝင်းနိုင်က 

နမြာမြေည်။

ခင်ဦးဖမို့ေယ်တွင်   ြဲတီစိမ်း 

စိုက်နတာင်ေူများကို    ဖမို့ေယ် 

စိုက်ြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ   အနေမဖင့်  

နဒေနှင့်ကုိက်ညီေည့် မျ ိုးနကာင်း  

မျ ိုးေေ့်ရရှိနရး၊  စိုက်ေည်းစေစ် 

မှေ်ကေ်နရး၊   ြိုးမွှားကျနရာက်မှု   

ကင်းရှင်းနရး၊   ဓာတ်နမမဩဇာ 

စေစ်တကျေုံးစဲွနရးတိုက့ိ ုအထွက် 

နှုေ်း နကာင်းမွေ်နရးအတွက်  အေိ 

ြညာနြးခဲ့နြကာင်း ေိရေည်။

ြဲတီစိမ်းကို  အထွက်နှုေ်းတိုး 

တက်နကာင်းမွေ်နအာင် စိုက်ြျ ိုး 

နိုင်ြါက       နဒေတွင်းစားေုံးမှု         

ဖူလုံနစမည့်အမြင်    ြိုလျှမံှုကို     

နရာင်းချနိုင်ေမဖင့်  ဝင်နငွရရှိကာ 

လူမှုစီးြွားဘဝများ   မမင့်မားလာ 

မည်မဖစ်နောနြကာင့ ်    ြတဲစီမ်ိးကိ ု  

တိုးချဲ့စိက်ုြျ ိုးနိင်ုနရး  နဒေမနရးွ 

ကကိုးြမ်းေင့န်ြကာင်း       ခင်ဦးဖမို့ 

ေယ် စိက်ုြျ ိုးနရးဦးစီးဌာေ ဖမို့ေယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးနေဝင်းနိင်ုက နမြာမြ၍ 

ေိရေည်။               

        (၂၀၆)

မိုင်းဝယာင်း ဇူလိုင် ၁၃

 ရှမ်းမြည်ေယ်(အနရှ့ြိုင်း)  

မိုင်းနယာင်းခရိုင် မိုင်းနယာင်းဖမို့ 

ေယ်     နကျးလက်နဒေဖွံ့ဖဖိုး 

တိုးတက်နရးဦးစီးဌာေက   နမမမြင် 

အနမခအနေနှင့်      ကိုက်ညီနော 

ခေ့်မှေ်းနမခစာရင်းများမြုစုနိုင်ရေ်

နှင့်  လူထုအတွက်အမှေ်တကယ်

အကျ ိုးမြုနောလုြ်ငေ်းများမဖစ် 

နစရေ်ရည်ရွယ်၍   ဝမ်လျှဲေ့်နကျး 

ရွာ၌  နကျးလက်ကုေ်ထုတ်လမ်း၊ 

တံတားများ နဖာက်လုြ်ရေ် Fea-

sibility Survey   တိုင်းတာမခင်း 

လုြ်ငေ်းများကို    ဇူလိုင် ၁၂ ရက် 

ေံေက်ြိုင်းက    တာဝေ်ရှိေူများ 

အေိုြါနကျးရွာ၌   ကွင်းေင်း 

စစ်နေးခဲ့နြကာင်း ေိရေည်။

ထိုေို့  ကွင်းေင်းစစ်နေးရာ 

တွင်   မိုင်းနယာင်းဖမို့ေယ် နကျး 

လက်နဒေ   ဖွံ့ဖဖိုးတိုးတက်နရး 

ဦးစီးဌာေ ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူး နဒါ်နအး 

နအးဝင်းနှင့်        အင်ဂျင်ေီယာ 

ဝေ်ထမ်းများေည် ဝမ်လျှဲေ့်နကျး 

ရွာတွင် နကျးလက်ကေ်ုထတ်ုလမ်း 

နဖာက်လုြ်မခင်းနှင့်    ကုေ်ထုတ် 

တတံားများ တည်နောက်နိင်ုနရး 

နမမမြင်အနမခအနေများနှင့်  Fea-

sibility Survey (FS) တိင်ုးတာမခင်း 

လုြ်ငေ်းများ   နောင်ရွက်နေမှု 

အနမခအနေများကို     ြကည့်ရှု 

စစ်နေးဖြီး    ဖမို့ေယ်ဦးစီးမှူးက 

လိုအြ်ေည်များကို    နေွးနနွး  

မှာြကားခဲ့ေည်။

ဝမ်လျှဲေ့်နကျးရွာ၌    အေိုြါ 

နကျးလက်ကုေ်ထုတ်လမ်းနှင့်ကုေ် 

ထုတ်တံတား နဖာက်လြ်ုမခင်းများ 

ကို ၂၀၂၆-၂၀၂၇   ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

မြည်ေယ်   ခွင့်မြုရေ်ြုံနငွများမဖင့်  

လျာထားအနကာင်အထည်နဖာ် 

နောင်ရွက်ေွားမည်မဖစ်နြကာင်း၊ 

အေိြုါလြ်ုငေ်းများ    ရာနှုေ်းမြည့်   

နဖာက်လုြ်၊           တည်နောက် 

ဖြီးစီးြါက      ဝမ်လျှဲေ့်နကျးရွာရှိ 

နကျးလက်နေ      မြည်ေူများ၏ 

စိုက်ြျ ိုးနရး၊      နမွးမမူနရးနှင့်       

အမခားစီးြွားနရး      လုြ်ငေ်းများ 

မှ    ထုတ်ကုေ်၊    ထွက်ကုေ်များ 

ကုေ်ကျစရိတ်    ေက်ောစွာမဖင့် 

နေးကွက်အတွင်းေို့       လျင်မမေ် 

စွာ    နရာက်ရှိမည်မဖစ်နြကာင်း  

ေိရေည်။ 

ချ ိုသန်းညွန့်



၁၄-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃၁

ဘြျာြ်ဆုံးဘြြာင်း
မိုးကုတ်ဖမို့၊ ကိစ္စကုဋ်ရြ်နေ နမာင်ချွင်ြိုတား (ဘ) ကျင်ြို 

(၉/မကေ(နိင်ု)၁၄၃၉၅၁)၏ နိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ 
မှာ နြျာက်ေုံးေွားြါေမဖင့် နတွ့ရှိြါက အနြကာင်းြကားနြး 
ြါရေ်။                                                   ၀၉-၄၀၂၆၇၂၉၇၂

ေမည်မှန်
 မန္တနလးတိင်ုးနဒေကကီး၊ောစည်ဖမို့ေယ်၊ ေြဲုနံကျးရွာ 

မှ ောဂရ(အထက)အထက်တေ်းနကျာင်း၊ Grade-11 တွင် 

ြညာေင်ြကားနေနော  နမာင်ေံရဲလင်း၏အမည်မှေ်မှာ 

အမ်ိနထာင်စလုဦူးနရစာရင်းအရ  နမာင်ောေ်ရလဲင်းမဖစ်ြါ 

နြကာင်း။                                           ဝမာင်ောန်ေဲလင်း

ေမည်မှန်
 စစ်ကိုင်းတိုင်းနဒေကကီး၊      ကေ့်ဘလူဖမို့၊ 

အမှတ်(၂)ရြ်ကွက်နေ       ဦးညွေ့်နေွ၏ေမီး 
မယမင်းနကျာ် ၏အမည်မှေ်မှာ    မနရှေဇင်နကျာ် 
(၅/ကဘလ(နိုင်) ၃၀၃၄၀၈ မဖစ်ြါနြကာင်း။ 

မဝေှေဇင်ဝကျာ်

အများပြည်သူသို့ အသိဘြးဘြြညာချြ်
၁။  အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်နရးနကာ်မရှင်ေည်  အဂတလိိက်ုစား
မှုတားေီးကာကွယ် နရးလြ်ုငေ်းများကိ ု ထနိရာက်စွာအနကာင်အထည်နဖာ် 
နောင်ရွက်နိင်ုရေ်အတွက်  နကာ်မရှင်အြါအဝင်  မြည်နထာင်စဝုေ်ကကီးဌာေ/  
အဖွဲ့အစည်းများတွင် အဂတိလိုက်စားမှုတားေီးကာကွယ်နရးအဖွဲ့များ 
 ဖွဲ့စည်းနောင်ရွက်လျက်ရှိြါေည်။
၂။  နကာ်မရှင်အနေမဖင့် ေက်ေိုင်ရာ မြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေ/ အဖွဲ့
အစည်းများ၏ ကကီးြကြ်မှုနအာက်ရှိ  အများမြည်ေူနှင့်ေက်ေွယ်နောင်
ရွက်လျက်ရိှနော ရုံး/ဌာေများတွင်  ဝေ်နောင်မှုရယခူဲြ့ကနော  မြည်ေမူျား 
၏ တယ်လီဖုေ်းများေို့   Short Code ေံြါတ်  ''1111'' အေုံးမြု၍  SMS 
မှတစ်ေင့် နမးခွေ်းများနမးမမေ်းမခင်းနှင့ ်  တုံ့မြေ်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ် 
 (Public Feedback Programme-PFP) ကိအုေုံးမြုနောင်ရွက်လျက်ရိှြါ 
ေည်။
၃။ အများမြည်ေူထံမှ  တုံ့မြေ်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်အရ အဂတိ လိုက်

စားမှုတိုက်ဖျက်နရးနကာ်မရှင်နှင့်             မြည်နထာင်စုဝေ်ကကီးဌာေ/ အဖွဲ့ 
အစည်းများထံမှ  Short Code ေံြါတ်  ''1111'' မဖင့် ဝေ်နောင်မှုရယူစဉ်က  
ကကုံနတွ့ ခဲရ့ေည့အ်နမခအနေများနှင့စ်ြ်လျဉ်း၍  နြးြိုန့မးမမေ်းလိက်ုနော 
SMS များကို     မှေ်ကေ်စွာမြေ်လည်နမဖြကားနြးမခင်းမဖင့်   ေက်ေိုင်ရာ 
ဌာေအေီးေီး၏ ဝေ် နောင်မှုလြ်ုငေ်းအရည်အနေွးကိ ုေရိှိနိင်ုမည်မဖစ်ဖြီး 
အဂတလိိက်ုစားမှုတားေီးကာကွယ်နရးအတွက်  လိအုြ်ချက်များကိ ုမြုမြင် 
နိုင်မည်မဖစ်ြါေည်။
 ၄။ ေို့မဖစ်ြါ၍ မြည်ေူလူထုအနေမဖင့်  နကာ်မရှင်နှင့်မြည်နထာင်စုဝေ် 
ကကီးဌာေ/  အဖွဲ့အစည်းများရှိ   အဂတိလိုက်စားမှုတားေီးကာကွယ်နရး 
အဖဲွ့များက  Short Code ေြံါတ်  ''1111''  မဖင့ ်SMS နြးြိုန့မးမမေ်းလိက်ုနော  
နမးခွေ်းများကိ ု မြေ်လည်နမဖြကားနြးမခင်းေည် အဂတလိိက်ုစားမှုတားေီး 
ကာကွယ်နရးလုြ်ငေ်းများတွင်  တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ြါဝင်နောင်ရွက် 
မခင်းမဖစ်ေမဖင့်    အများမြည်ေူထံမှ    တုံ့မြေ်မှုရယူမခင်းအစီအစဉ်ကို 

အတူတကွ  ြူးနြါင်းြါဝင်နောင်ရွက်နစလိုြါနြကာင်း  အေိနြးနှိုး နော် 
တင်မြအြ်ြါေည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ဝေးဝကာ်မေှင်

သစ်ဘတာနဲ့
သစ်ြင် 

ချစ်ခင်တဲ့ 
ေူမျ ို း

သစ်ြင်ြို
နှစ်စဉ်စိုြ် 
 ဘရှေတိုြ် 
ြိုစိုး။



စာမျေ်နော ၃၂  ၁၄-၇-၂၀၂၅

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ်	
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့	်
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

     (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် ၏   ၂၀၂၅ ခုနေစ် 

ဇန်နဝါေီ ၁၀ ေေ်ေွင် ပပုလုပ်တော  မိေ္ထီလာခရိုင်အေွင်းေေိ 

ခရိင်ု၊ မမို့နယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုောောဝန်ေေေိမူျား၊ အတေးစား၊ 

အငယ်စားနေင့်  အလေ်စားစီးပွားတေး(MSME)  လုပ်ငန်းေေင် 

များအား တေွ့ဆု၍ံ တေေဖံွ့မဖိုးတေးဆိင်ုောများ တဆွးတနွးတပပာ 

ကေားမှုမေ တောေ်နုေ်ချေ်)

v	ကဒသတစ်ခု  ဖွံ့ ဖဖိုးတိုးတျ်ကရး 
အတွျ်  ကဒသတွင်  တာဝန်ေမ်း 
ကဆာင်လေျ်ရှိသည့်   အုြ်ခေုြ် 
ကရးြိုင်းဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူမေား 
နှင့် ကဒသတွင် ကနေိုင်သူမေား၏ 
ကျိုးြမ်းကဆာင်ရွျ်မှုအကြါ်တွင် 
အဓိျမူတည်သပဖင့် ကဒသဖွံ့ ဖဖိုး 
တိုးတျ်ကရးျို  ကျိုးြမ်းကဆာင် 
ရွျ်ကျကစလို…

စင်ျာြူတာတိုဖလား ျနူး/ျယျ်ကလှကလှာ်ဖြိုင်ြွဲတွင်
ပမန်မာနိုင်ငံ ကလှကလှာ်အားျစားအဖွဲ့  ကရှေ  ခုနစ်ခု၊ ကကျးတစ်ခု ေြ်မံရရှိ

ေန်ေုန်    ဇူလိုင်    ၁၃

	စင်ကာပူနိုင်ငံ၌		ဇူလိုင်	၁၂	ရက်မှ		၁၃	ရက်ွိ	

ကျင်းပလျက်ရှိသော		စင်ကာပူတာတိုြလား		ကနူး/	

ကယက်သလှသလှာ်ပပိုင်ပွဲ		(2025	Singapore	Sprint	

Cup)တွင်			ဝင်သရာက်ယှဉ်ပပိုင်လျက်ရိှေည့	်		မမန်မာ	

နိုင်ငံ				သလှသလှာ်အားကစားအြွဲ့ေည်				ယသန့တွင်	

သရှေခနုစ်ခ၊ု	သကကးတစ်ခ	ုွ ပ်မရံရိှခဲသ့ကကာင်း	ေရိေည်။

အေိပုါပပိုင်ပဲွတွင်	Open	ကနူး	နှစ်သယာက်သလှာ်	

မီတာ		၂၀၀	ပပိုင်ပွဲ၌			မမန်မာနိုင်ငံမှ			သကျာ်သဇယျနှင့်	

မျ ိုးလှိုင်ဝင်းတို့က							ပွမသရှေတံေိပ်ေုကိုလည်း	

သကာင်း၊	Open	ကနူး	သလးသယာက်သလှာ်မီတာ	၂၀၀	

ပပိုင်ပွဲတွင်		မမန်မာနိုင်ငံမှ		သကျာ်သဇယျ၊		ေန့်ဇင်ဦး၊	

ွွဋ်သခါင်သဇာ်နှင့	်မျ ိုးလှိုင်ဝင်းတိုက့	ပွမသရှေတေံပ်ိ		

ေကုိလုည်းသကာင်း၊	Open	ကနူး	တစ်သယာက်သလာ်ှ		

မတီာ	၂၀၀	ပပိုင်ပဲွတွင်	မျ ိုးလှိုင်ဝင်းက	ပွမသရှေတေိံပ်	

ေကုိလုည်းသကာင်း၊		U	15	+	U	18		ကနူးတစ်သယာက်	

သလှာ်	မတီာ	၂၀၀	ပပိုင်ပဲွတွင်	ွ ဋ်ွသခါင်သဇာ်က	ပွမ	

သရှေတံေိပ်ေုကိုလည်းသကာင်း၊

စာမျေ်နော ၂၀ တော်လံ ၄  ¶

ရလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ခု

ပဖစ်ရပါ်နိုင်

တနပပည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၃

	ယသန့ညသန	၃	နာရခဲွီအချန်ိ	တိင်ုးွွာချက်များ	

အရ			ဘဂဂလားပင်လယ်သအာ်အသနာက်သမမာက်	

ပိုင်းနှင့်		ယင်းနှင့်ေက်စပ်လျက်ရှိသော		အိန္ဒိယ	

နိုင်ငံ(အသနာက်ဘဂဂလားမပည်နယ်နှင့်	ဩရိဿ	

မပည်နယ်)ကမ်းသမခတို့၌	သနာက်	၂၄	နာရီအတွင်း	

သလြိအားနည်းရပ်ဝန်း	 (Low	Pressure	 Area)

တစ်ခုမြစ်သပါ်နိုင်ေည်ဟု	 	 	 	 	ခန့်မှန်းရသကကာင်း	

မိုးသလဝေနှင့်			ဇလသဗဒညွှန်ကကားမှုဦးစီးဌာနမှ	

ေိရေည်။

အသျ် ၁၈နှစ်ကအာျ် အမေ ိုးသား 
ကောလုံးဖြိုင်ြဲွ ရှမ်းပြည်နယ်အသင်း 
နှင့ ်မကျွးတိင်ုးကဒသကျီးအသင်းတို ့
အကျိတ်အနယ်ယှဉ်ဖြိုင် စာမျေ်နော- ၁၈

တရားမဝင် သစ်မေ ိုးစု၊ံ လြ်ုငန်းသုံး၊ လသူုံးျုန်၊ စားကသာျ် 
ျုန်ြစ္စည်းမေား၊   လိုင်စင်မဲ့ကမာ်ကတာ်ယာဉ်မေား၊    လိုင်စင်မဲ့ 
ကမာ်ကတာ်ဆိုင်ျယ်မေား၊    တရားမဝင်    ျုန်ြစ္စည်းတင် 
ကမာ်ကတာ်ယာဉ်မေား ဖမ်းဆီးရမိ

စာမျေ်နော- ၁၀

မန်းတေှေမမို့ေို

စိမ်းလန်းမမို့တော်

ပဖစ်တစေန်
တဆာင်းပါး

စာမျေ်နော- ၂၂
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