
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၃၅၃)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ တန်ခူးလြပည့်ေကျာ ်  ၅  ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီ   ၆  ရက်၊ တနလ  ာေန့

တိုင်းြပည်၏ စတုတ မ  ိင်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များေအာင်ြမင်ပးီ ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံးလိလုားေတာင့်တသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ 

အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌ 

ရဟန်းတိုကိ ု ပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိအုေသြပစု

ြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကုန်ေသာ 

ဘရုား၊ ပေစ ကဗဒု ါ၊ သာဝကတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်

အိအုေသြပစြုခင်းသည် ချမ်းသာ၏။              ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ    ၅

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ၏ ဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်

လက်ေဆာင်ချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အမျိးသား

ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စဦက   ုံး၊ သဘင်ေဆာင်ခန်းမ၌ ကျင်းပ

ြပလပ်ုရာ ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး

ှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားပီး ဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင်

များ ချးီြမင့်သည်။

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် 

ဒတုယိဥက    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊   ေကာ်မရှင်

အတွင်းေရးမှး တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များှင့် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ

အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး၊                                                   စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၃ 

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင ်

ဒုတိယဥက    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းအား 

ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ၏ ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်ချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ
ိုင်ငံေတာ်၊ အစုိးရှင့်ြပည်သူလူထုကိုသစ ာေစာင့်သိပီး တာဝန်ေကျပွန်စွာြဖင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့မ များကို မိမိအေနြဖင့် ေလးေလးစားစားအသိအမှတ်ြပ

ဥပေဒှင့်အညီေပ ထွန်းလာေသာ ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့် စစ်မှန်ေသာ

ြပည်သူက့ိုယ်စားလှယ်တို၏ဆ အမှန် ေဆာင်းပါး စာ - ၆ သို စာ - ၁၅ သို

ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ုိင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရသည့်အတွက် ပါတီများ၊ 

အသင်း/အဖဲွများက အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာချက်များထုတ်ြပန်



 

၆-၄-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဧပီ  ၆ ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဧပီ  ၆ ရက်)

စိတ်ရင်းေစတနာေကာင်းှင့်ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ှင်းဝတ်ရည်ေဖွး

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်

ြခင်းခရံသည့သ်တင်းမှာ ြမန်မာိင်ုငှံင့ြ်မန်မာြပည်သလူထူအုတွက် အထူးပင်ဝမ်းသာဖွယ်ေကာင်းလှသည့်

သတင်းေကာင်းြဖစ်သည်။ ြပည်ပိုင်ငံမှိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များှင့ ် ြပည်တွင်းရှ ိပါတီများ၊ အသင်း/အဖွဲ

များက အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်းထုတ်ြပန်ချက်များထုတ်ြပန်ကာ ဂုဏ်ြပလျက်ရှိကသည်။

ြမန်မာိင်ုငရိှံ ဘာသာေရးဆိင်ုရာအသင်းအဖဲွများကလည်း ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်

ခံရသည့် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ပတ်သက်၍ ဝမ်းေြမာက်ကည်ူးသည့်ပီတိသဝဏ်လ ာ

များကိုေပးပိုကသည်။ ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ပုဒ်မ ၃၆၃ တွင် “ိုင်ငံေတာ်သည် 

အသိအမှတ်ြပထားေသာ ဘာသာသာသနာများကို တတ်ိုင်သမ ကူညီေစာင့်ေရှာက်မည်”ဟုြပ  ာန်း

ထားသည့်အတုိင်း ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ခရစ်ယာန်ဘာသာသာသနာ၊ အစ လာမ်ဘာသာ

သာသနာ၊ ဟိ ဘာသာသာသနာဆိုင်ရာပွဲေတာ်အခမ်းအနားများသို ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျတက်ေရာက်

အားေပးလျက်ရိှသည်။ ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲိယ်ုတိင်ုတက်ေရာက်အားေပးသည့အ်တွက် သက်ဆိင်ုရာ

ဘာသာဝင်များကလည်း ဝမ်းသာပီတိြဖစ်ကသည်။ ထိုေကာင့် ယခုအခါ ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် တစ်ခဲနက်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်သည့်အခါ 

အလွန်ပင်ဝမ်းသာပီတိြဖစ်ကသည်။

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်လွတ်လပ်ေရးရပီးချန်ိမှစတင်၍ ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် အစိုးရအမျိးမျိး၊ ိင်ုငေံရး

စနစ်အမျိးမျိးြဖင့ေ်ြပာင်းလကဲျင့သ်ုံးခဲ့ပီး ၂၀၁၁ ခှုစ်မှစတင်ကာ စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာပါတစီုဒံမီို

ကေရစီလမ်းေကာင်းေပ တွင်ေလ ာက်လှမ်းခဲ့သည်။ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတွင် မဲမသမာမ ရလဒ်များြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး ၎င်းတိုအေနြဖင့် ဥပေဒှင့်အညီေြဖရှင်းမ မရှိဘဲ 

မဲမသမာမ ရလဒ်များြဖင့် ထွက်ေပ လာသည့်ကိုယ်စားလှယ်များြဖင့ ်လ တ်ေတာ်ေခ ယူ၍ ိုင်ငံေတာ်၏

အာဏာကို အတင်းအဓမ ရယူရန်ကိးပမ်းခဲ့ြခင်းေကာင့ ်တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များကို

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ(၂၀၀၈ ခုှစ်)ှင့်အညီ ထမ်းေဆာင်ခဲ့ရသည်။

ထိုေကာင့် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် အစိုးရအဖွဲကို

ဖွဲစည်းရာတွင ်ဒီမိုကေရစီစနစ်ှင့်ကိုက်ညီမ ရှိေစေရး တပ်မေတာ်သားများြဖင့်သာ သီးြခားဖွဲစည်းြခင်း

မဟုတ်ဘဲ ိုင်ငံ့အကျိးကိုေဆာင်ရွက်ိုင်ပီး အေတွအǧကံရှိသည့်အရပ်သားများကိုပါထည့်သွင်း

ဖဲွစည်းခဲသ့ည်။ ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိစုတင်ထမ်းေဆာင်ချန်ိတွင် ေရှလပ်ုငန်းစ် (၅)ရပ်ကိ ုချမှတ်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ပီး ထိအုထတွဲင်ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာလပ်ုငန်းစ်များပီးဆုံးပါက ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာ

သည့အ်စိုးရအား ိင်ုငေံတာ်တာဝန်များကိလု ဲေြပာင်းေပးအပ်မည်ဟ ုလပ်ုငန်းစ်ချမှတ်ထားပီးြဖစ်သည်။

ထိုသို ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကိုထမ်းေဆာင်ရာတွင် ိုင်ငံေရးအရသေဘာထားကွဲလွဲမ များေကာင့် ိုင်ငံ

တစ်ဝန်းဆ ြပမ များမှတစ်ဆင့ ်အကမ်းဖက်မ များအထြိဖစ်ေပ ခဲ့ပီး တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ကိဗုစ် -၁၉ ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားေနသည့်အချနိ်လည်းြဖစ်ပီး ြပင်းထန်သည့်သဘာဝေဘးများလည်းǧကံေတွရသည်။ အခက်အခဲ

အကျပ်အတည်းအမျိးမျိးကားမှ ိင်ုငတံည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ဖံွ်ဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ခဲရ့သည်။ ထိုြပင် ငိမ်းချမ်းေရးကုိတုိးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ုိင်ေရးအတွက်လည်း ၂၀၂၂ ခှုစ်ကိ ုငမ်ိးချမ်းေရးှစ်

အြဖစ်သတ်မှတ်ပီး NCA လက်မှတ်ေရးထိုးပီးသည့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများှင့်

(၈၉)ကမ်ိ၊ NCA လက်မှတ်ေရးထုိးြခင်းမြပရေသးသည့် တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများှင့ ်

(၂၅) ကိမ်၊ ုိင်ငံေရးပါတီများှင့်(၂၂)ကိမ်၊ ငိမ်းချမ်းေရးအကျိးေဆာင်များှင့် (၁၃)ကိမ် စုစုေပါင်း(၁၄၉)

ကိမ်ေတွဆုံညိ  င်းေဆွးေွးိုင်ခဲ့သည်။

ထိုြပင် PDF အပါအဝင်အဖွဲအစည်းအမျိးမျိးအမည်ခံ၍ လက်နက်ကိုင်ဆန့်ကျင်လျက်ရှိသည့်အဖွဲ

အစည်းများအတွင်းေရာက်ရိှေနသမူျားအား ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ရန် ဖတ်ိေခ ေပးခဲ့

သည့်အတွက် လမ်းမှားသိုေရာက်ရှိသွားသည့်လူငယ်လူရွယ်များမှာ ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသိုြပန်လည်

ဝင်ေရာက်ေနကသည်။ ိင်ုငေံတာ်ှင့မ်ဘိြပည်သမူျားအတွက် ဝမ်းသာကည်ူးဖွယ်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်

အကီးအကဲ ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ိုင်ငံေတာ်ှင့်ိုင်ငံသားများအေပ  ေစတနာ၊  ေမတ ာ၊ 

ကုဏာကီးမားစွာြဖင့် ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အားလုံးပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးကို

အစ်ဦးတည်ကာ ေြဖေလ ာ့မ မျိးစုံေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။ 

ိင်ုငံစ့ီးပွားတိုးတက်ြမင့မ်ားေရးအတွက် အေသးစား၊ အငယ်စား၊ အလတ်စား MSME လပ်ုငန်းများဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးကိုအားေပးေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်းေကာင့ ်ယခင်ှင့်မတူေအာင ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ များရရှိေနပီ

ြဖစ်သည်။ ပညာေရးက  ြမင့်မားတိုးတက်ေစေရးအတွက်လည်း ယေန့ေခတ်မှာ နည်းပညာေခတ်ြဖစ်

သည့်အတွက် ေနြပည်ေတာ်တွင် Napyitaw State Academy ှင့် Napyitaw State Polytechnic 

University တိုကိုဖွင့လှ်စ်ေပးိင်ုခဲ့ပီး တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်ေလးခ၌ုလည်း Polytechnic University 

များကုိဖွင့်လှစ်ေပးုိင်ခ့ဲသည်။ ထိုအတ ူကျန်းမာေရးက  အပါအဝင် အြခားေသာက  များစွာကုိလည်း

တိုးတက်ေအာင်စမီေံဆာင်ရွက်ေပးိင်ုခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့ ်ယခအုခါ ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား 

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်သည့်အခါ ြပည်တွင်းြပည်ပရှိ

ပဂု ိလ်များ၊ အဖဲွအစည်းများက ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာများေပးပိုြခင်းမှာ စတ်ိရင်းေစတနာေကာင်း

ြဖင့် ုိင်ငံအကျိးသယ်ပုိးလျက်ရိှသည့် ြမန်မာုိင်ငံ၏ေခါင်းေဆာင်အြဖစ်အသိအမှတ်ြပြခင်းလည်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးစလုံးသည်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  

သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ  

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

ဆင်ေပါင်ဝဲ    ဧပီ   ၅ဆင်ေပါင်ဝဲ    ဧပီ   ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်၌

ေွရာသီကာလအတွင်း ကျေရာက်လာိုင်သည့  ်

အပဒူဏ်အ ရာယ်များမှ ြပည်သမူျားကိတင်ကာကွယ်

ိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍ အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်လက်ကမ်း

စာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုဧပီလ ၄ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် မိမေဈးကီးှင့ ် အများြပည်သူ 

သွားလာရာေနရာများတွင် စုေပါင်းေဆာင်ရွက်က

သည်။

ထုိသုိေဆာင်ရွက်ရာတွင် မိနယ်စီမံခန့်ခဲွေရးှင့် 

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးေကျာ်ငိမ်းထွန်းှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရိှ 

ဦးဆန်းဝင်းှင့ ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွ ဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ 

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းအဖွဲများ 

ပူးေပါင်း၍ မိမေဈးကီးအတွင်း/ြပင်ပရိှ ေဈးေရာင်းချ

သူများှင့် ေဈးဝယ်လာသူ ြပည်သူများအား အပူ

ဒဏ်အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ထတ်ုေဝသည့ ်အသိ

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိအုခမဲြ့ဖန့်ေဝေပး

ကေကာင်း သိရသည်။                                       (၄၀၂)

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်၌ အပူဒဏ်အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ပင်လုံ    ဧပီ    ၅ပင်လုံ    ဧပီ    ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)ပင်လုံမိ မဟာရဌာဘိ

သာမဂ ီေစတေီတာ်ြမတ်သာသနလိဏ်ုဂေူတာ်အတွင်း

၌  (၅၈)ကိမ်ေြမာက်ေြဖဆုိခ့ဲသည့် စာေအာင်သံဃာ

ေတာ်များအား စူဠဘွဲှင်းသဘင်ေအာင်လက်မှတ ်

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနားကိ ုဧပလီ ၄ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာသည့် 

ပရသိတ်များက နေမာတဿသုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ုဘရုား

ကန်ေတာ့၍ ပညာဘူမိေကျာင်းဆရာေတာ် ဘဒ  

ဝရသာမိထံမှ ငါးပါးသီလခံယူပီး နဝကမ ဝတ ေငွ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းှင့် ပရိတ်တရားေတာ်နာယူ

ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ (၅၈)ကမ်ိေြမာက်စာေအာင်သဃံာ

ေတာ်များအား စူဠဘွဲှင်းသဘင ်ေအာင်လက်မှတ် 

ှင့်   နဝကမ ဝတ ေငွများဆက်ကပ်လှဒါန်းက

သည်။ 

ထိုေနာက် ပင်လုံမိပညာဘမူေိကျာင်းဆရာေတာ်

ဘဒ  ဝရသာမိထံမှ အုေမာဒနာတရားနာယူပီး 

ေအာင်ဆွမ်းအလှရှင်ှင့် ေဖျာ်ရည်အလှရှင်များအား   

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ်ပီး လှဒါန်းမ အစုစုတုိ

အတွက် ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကေကာင်းသိရ

သည်။  

(၄၁၄)

ပင်လုံမိ၌ စူဠဘွဲှင်းသဘင်ေအာင်လက်မှတ ်

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ



ရန်ကုန်   ဧပီ    ၅

ြမန်မာအပုညာှင့် ယ်ေကျးမ ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအသင်း(MACDA)မှကီးမှး၍ 

ြမန်မာိုင်ငံဓာတ်ပုံအသင်းှင် ့  ပူးေပါင်း

ပီး ြမန်မာ-တတ်ု  သတံမန်ဆက်ဆေံရး

ထေူထာင်ြခင်း (၇၅)ှစ်ြပည့်အထမ်ိးအမှတ် 

ြဖင့်  ကျင်းပသည့်    ြမန်မာ-တုတ်

ယ်ေကျးမ ပူးေပါင်းဖလှယ်ေရးဓာတ်ပုံ

ပိင်ပွဲ   ဆုေပးပွဲကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်မိ ရန်ကင်းမိနယ်  မိုးေကာင်း

လမ်းရှိ ြမဝတီမီဒီယာစင်တာ၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ြမန်မာအပုညာှင့်ယ်ေကျး

မ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအသင်း(MACDA) 

အသင်းနာယက    အလက  ာေကျာ်စွာ 

ပ်ုရှင်တစ်သက်တာထူးခ န်ဆရှုင် ထပ်ဆင့်

အကယ်ဒမ ီဒါိက်ုတာပန်းချစီိုးမိုးှင့ ်ြမန်မာ

ိင်ုင ံဓာတ်ပုအံသင်းဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး

တိုက အမှာစကားများေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာ-တုတ်ယ်ေကျး

မ ပူးေပါင်းဖလှယ်ေရး ဓာတ်ပုံပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆရု ဦးေစာေအာင်သန်ိးထွန်း၊ ဒတုယိ

ဆရု ေရɫ အင်းသား ခင်ေမာင်ဝင်း၊ တတယိ

ဆရု မာဇဒါေအာင်ြမင့်ှင့်ှစ်သမ့်ိဆရုရိှက

သူများအား တာဝန်ရှိသူများက ဆုများ

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

“က န်ေတာ်တိုက     အုပညာှင့်

ယ်ေကျးမ အသင်းြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာ

ိင်ုငဓံာတ်ပုအံသင်းနဲ့လည်း က န်ေတာ်တို 

နဂိကုတည်းက  မတ်ိဖက်အသင်းေတြွဖစ်

ပါတယ်။  ြမန်မာိုင်ငံဓာတ်ပုံအသင်းက 

ြမန်မာ-တုတ်   သံတမန်ဆက်ဆံေရး

ထေူထာင်ြခင်း (၇၅)ှစ်ြပည့်အခမ်းအနား

အတွက်ကိ ုြမန်မာ-တတ်ုပူးေပါင်းဖလှယ်

ေရး ဓာတ်ပုံပိင်ပွဲလုပ်ပါမယ်ဆိုပီးေတာ ့

လာေရာက်ကမ်းလှမ်းပါတယ်။ က န်ေတာ်

တိုကလည်း အပုညာနဲ့ပတ်သက်ဆက်စပ်

ေနတဲ့အတွက် ဓာတ်ပုံပိင်ပွဲအတွက်ကို 

တာဝန်ယူပီးေတာ့ ဆုချးီြမင့်ေပးတာပါ။

ဓာတ်ပုအံကြဲဖတ်တာကေတာ ့ြမန်မာိင်ုငံ

ဓာတ်ပုံအသင်းက အကဲြဖတ်အမှတ်ေပး

ေရွးချယ်ခဲပ့ါတယ်။ ဆေုပးပဲွအခမ်းအနား

ကိုေတာ့ ဒီေန့ဒီရက်မှာပဲ  ကျင်းပြခင်း

ြဖစ်ပါတယ်”ဟ ုြမန်မာအပုညာှင့ယ််ေကျး

မ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအသင်း(MACDA) 

အတွင်းေရးမှး ဦးသန်းထွန်းစိုးက  ေြပာ

သည်။

ယင်းေနာက်   ြမန်မာအုပညာှင့်

ယ်ေကျးမ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအသင်းမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျားက  ြမန်မာ-တတ်ု ှစ်ိင်ုငံ

အကား  ဖွံဖိးတိးုတက်မ လုပ်ငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့် 

Belt & Road Development Myanmar 

Corporationမှ ဖံွဖိးတုိးတက်မ လပ်ုငန်း

များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန် 

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း လူမ ေရး၊ စီးပွားေရး

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန် ိင်ုငတံကာအသင်း 

အဖွဲများ၊ ပုဂ လိကစီးပွားေရးလုပ်ငန်း၊ 

ကမု ဏအီပ်ုစအုဖဲွများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ရန် နားလည်မ စာခ န်လ ာများေရးထိုး

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။           

   ဝန်းရံခ

ြမန်မာ-တုတ်ယ်ေကျးမ ပူးေပါင်းဖလှယ်ေရး 

ဓာတ်ပုံပိင်ပွဲ ဆုေပးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၅ ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၅ 

ိုင်ငံေတာ်မှချးီြမင့်သည့်  အဂ မဟာ

ဂ ဝါစကပ  ိတဘွဲတံဆိပ်ေတာ်ရရှိခဲ့

သည့် ဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  စာရတိ 

အား ဂုဏဝိသိ  ပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် ေကာင်စီ

နယ်ေြမ ဒက ိဏသိရီမိနယ်  သဒ မ ေဝ

ပလု ပရယိတ ိစာသင်တိက်ု၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာနာယကအဖဲွ 

ဒတုယိဥက    မတိ ီလာမိ သာသနာေ့ဝပလု  

ပါဠတိက သိလ်ုေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက 

အဂ မဟာပ  တိ  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ

ဓဇ ဘဒ  ေကာဝိဒ မိတ ီလာဆရာေတာ် 

ထံမှ ဧည့်ပရိသတ်များက ငါးပါးသီလ 

ခံယူေဆာက်တည်ကသည်။

ထိုေနာက် ဆရာေတာ်သဃံာေတာ်များ

ထမှံ ေမတ သတ်ုပရတ်ိတရားေတာ်များကိ ု

ဧည့်ပရိသတ်များက နာယူကသည်။

ယင်းေနာက်  တာ၀န်ရှိသူတစ်ဦးက 

ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ  ဆရာေတာ် ေဒါက်တာ 

ဘဒ  စာရိတ ၏ ေထုပ တ ိကို ဖတ်ကား

ကာ ထတုေိဝဒလ ဂါထာကိ ုရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်

ပီး အလှရှင်များက ဆရာေတာ်သဃံာေတာ် 

များအား လှဖွယ်ဝတ ေငွများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကသည်။

ဆက်လက်၍ သာသနာေတာ်ဆိုင်ရာ 

အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ  

သာသနာအ့ာဇာနည် သာသနဓဇဓမ ာစရယိ  

ဝနိယဝဒိ၊ူ ဒဃီနကိာယဝဒိ၊ူ မဇ ိမနကိာယဝဒိ ူ

ေဒါက်တာ ဘဒ  စာရိတ အား ဘွဲတံဆိပ်

ေတာ်အေဆာင်အေယာင်များ ဆက်ကပ်၍ 

ပူေဇာ်ဖွယ်ရာအြဖာြဖာတိုြဖင့် ပူေဇာ်က

သည်။

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖဲွ ဒတုယိဥက    အဂ မဟာသဒ မ  

ေဇာတကိဓဇ ဘဒ  ေကာဝဒိ မတိ ီလာဆရာ

ေတာ် မဟာေထရ်ြမတ်ထမှံ အေုမာဒနာ 

တရားနာကား၍ ေရစက်သွန်းေလာင်းအမ  

ေပးေဝခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။    ြမဝတီ

အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ရ ဆရာေတာ်အား  ဂဏုဝသိိ  ပေူဇာ်ပဲွအခမ်းအနားကျင်းပ

သိပ်သည်းဆ   ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ   စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား( ၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၇,၁၀၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၅-၄-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

၅-၄-၂၀၂၆၅-၄-၂၀၂၆

ြမင်းမ ူ     ၄၃ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေချာက် ၄၃ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခ ံ ၄၂ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၄၂ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းဘူး ၄၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုံရွာ ၄၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရɫ ဘို ၄၁ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တံတားဦး ၄၁  ဒသမ  ၃   ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

မ ေလး ၄၁ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၄၁ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၃၆-၄-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနသည်     မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်ကာလအတွင်း 

အေကာက်ခွန်လုပ်ငန်းများ လွယ်ကူလျင်ြမန်ေစေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပါသည်။

 အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာဆိပ်ကမ်းများှင့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလေကာင်းများမှ

တစ်ဆင့် တင်သွင်း/ တင်ပိုမည့်ကုန်ပစ ည်းများအား မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်

ြဖစ်ေသာ (၁၁-၄-၂၀၂၆)၊ (၁၃-၄-၂၀၂၆)၊ (၁၄-၄-၂၀၂၆) ှင့ ်(၁၅-၄-၂၀၂၆) ရက်ေန့တို

တွင် ုံးချနိ်ြပည့်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

 ထိုြပင် ိင်ုငေံတာ်လိအုပ်ချက်အရ အေရးတကီးတင်သွင်းလာေသာပစ ည်းများ 

ထတ်ုယူိင်ုေရးအတွက်  ကိတင်ေလ ာက်ထားပါက တင်သွင်း/တင်ပိုြခင်းလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 အချနိ်ပို (Overtime) ေဆာင်ရွက်လိုေသာ   ကုမ ဏီများအေနြဖင့ ် တင်သွင်း/

တင်ပိုလိုေသာ  ကုန်ပစ ည်းများှင့်ပတ်သက်၍ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနတွင ်

ကျသင့်ခွန်ှင့်ပတ်သက်ေသာ  Deposit ေငွလုံေလာက်စွာထားရှိသွားရန်ှင့ ်

အချန်ိပုိလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်လုိမ အား (၁၀-၄-၂၀၂၆) ရက်ေန့၊ (၁၄:၀၀) အချန်ိ

ထက်ေနာက်မကျဘဲ   အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနသို   ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်

ပါသည်။

 Asia  World  ဆပ်ိကမ်းတွင် အေကာက်ခွန်လပ်ုငန်းများ အဆင်ေြပေချာေမွေစ

ေရးအတွက် ြမန်မာှစ်ဆန်း(၁)ရက်ေန့မှအပ ကျန်ံုးပိတ်ရက်များတွင် ပုိကုန်

ကန်ုေသတ ာများ စစ်ေဆးတင်ပိုမ အား အချန်ိပိ ု(Overtime) ေဆာင်ရွက်ေပးရန် 

ေလ ာက်ထားလာပါက အဆိင်ုး (၃) ဆိင်ုးြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 လက်ရှိလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရးစခန်းများှင့ ်

ကန်ုသွယ်ေရးလမ်းေကာင်းေပ ရိှ မိနယ်အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှးုံးတိုတွင် 

သ  ကန်ကာလအတွင်း ပတ်ိရက်မရိှလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါ

သည်။

 ကုန်ပစ ည်းများတင်သွင်း/တင်ပိုရာတွင် အခက်အခဲများရှိပါက  ေအာက်ေဖာ်

ြပပါ ဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါသည-်

 ( က )  န်ကားေရးမှး (ထုတ်/သွင်း) - ၀၉-၂၅၀၂၅၄၂၀၈

 ( ခ  )  န်ကားေရးမှး (ကာကွယ်ေရး) - ၀၉-၅၀၆၆၅၆၉

 ( ဂ  ) ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (ထုတ်ကုန်) - ၀၉-၇၈၅၀၅၅၄၅၆

 ( ဃ ) ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (သွင်းကုန်) - ၀၉-၇၈၅၄၁၄၄၃၃

 ( င  ) ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (ကာကွယ်ေရး) - ၀၉-၄၄၅၁၇၉၆၉၈

 (  စ  ) ဒုတိယ န်ကားေရးမှး (ေလဆိပ်) - ၀၉-၅၄၀၈၉၅၇

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနက မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက် 

ကာလအတွင်း လုပ်ငန်းများအဆင်ေြပေချာေမွေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာချက်



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၆-၄-၂၀၂၆

အရိပ်အရိပ်
မစ ာ

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ခုေတာ့ သူ့ဘဝတွင် အစစအရာရာပီးြပည့်စုံပီဟု ေကျာ်ထွန်းညိ

ထင်သည်။ သူေဌးမြဖစ်ေသာ်လည်း သူတိုဘဝှင့်သူတို လူတန်းေစ့

ေနိင်ုကသည်။ ချစ်ဇနီးှင့ခ်ျစ်သမီးရိှသည်။ သူ့အမ်ိေလးသည် ေမတ ာ 

ရနံ့ကိင်ပီး ထာဝစ်ပင် ေွးေထွးေနေလသည်။

သမီးသည် သူ့ကိ ုအေဝးကတည်းက မှတ်မသိည်။ လက်ညိးေလးထိုး 

ပီး   စူးစူးဝါးဝါးေအာ်ေလသည်။   အမာညိသားကို  "ဟုမာန်"ဟု 

အမည်ေပးခဲေ့သာ ညလီင်းညိသည် သူ့သမီးကိကုား "စပ်စမု"ဟ ုအမည်

ေပးြပန်သည်။ မျက်လုံးေလးအဝိုင်းသားြဖင့် စူးစမ်းတတ်လွန်းေသာ 

သမီးှင့်    လိုက်ေလျာေသာအမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း   ေကျာ်ထွန်းညိ 

သပ်ိမကိက်ေချ။ သမီး၏အမည်ကိ ုသည့ထ်က်လှေစချင်သည်။ သိုေသာ်

လည်း ထံုးစံအတုိင်း ထုိအမည်သည်သာ အတည်ြဖစ်ပီး  တ်ကျိးသွား 

ကေလသည်။

မျက်လုံးြပာှင့သ်ေ  ဘာသားကီးှစ်ဦးက သတူိုဘက်သိုေလ ာက်လာ 

သည်။   တင်ထွန်းေမာင်က   သူတိုကို   ဆီးကိ တ်ဆက်လိုက်သည်။ 

သတူိုတစ်ေတ ွအလပ်ုကစိ ေြပာေနကစ် ေကျာ်ထွန်းညိေရှာင်၍ထွက်ခဲ ့

သည်။ သက်သက်ဆီသို ကိေလ ာက်သွားပီး သမီးေလးကိုလှမ်းေခ  

လိုက်သည်။

သမီး၏ပါးမိုမိုေလးကိ ုနမ်းလိက်ုမခိျန်ိတွင် သက်သက်ကေြပာသည်။

"ကိုကိုရယ ်ထမင်းမစားေသးဘူးလား၊ ဒီေန့ ကိုကိုကိက်တဲ့ပဲကီး

နဲ့ဆူးပုပ်ဟင်းချက်တယ်ေလ"

ဆူးပုပ်ရွက်ေရေွးေြဖာေသာအနံ့ကို  ညီလင်း  လုံးဝမကိက်ေပ။ 

အမှတ်မဲေ့ြပာရလ င် တညင်းသီးနံ့ှင့တ်ေူသာ်လည်း တညင်းသီးနံ့ထက် 

စူးေလသည်။ ထိုစူးစူးဝါးဝါးနံေသာအရွက်ကို တစ်အိမ်လုံးကိက်ှစ် 

သက်က၍ ညီလင်း အံ့သရသည်။

အမာညိသည် ေရေွးထမှဲ ဆူးပပ်ုရွက်ေလးများကိ ုဇွန်းြဖင့ဆ်ယ်ကာ 

ထမင်းဘူးှစ်ဘူးထဲသို မ ၍ထည့်သည်။ အမာညိတို အတိုအြမပ်

ကိက်ပုံကား လွန်သည်။ ုံးသိုထည့်ေသာထမင်းဘူးတွင်ပင် တိုစရာ 

ထည့်ယူတတ်သည်။ ထမင်းကိ ုငါးပိရည်ဆမ်းသွားတတ်ေလသည်။

"ေမေမ မံမံ၊ မံမံ ကျားမယ"်

ဟုမာန်က    အမာညိ၏ထဘီစကိုဆွဲကာ  ေအာ်ေနေလသည်။ 

အမာညိက ဂုမစိုက်ေပ။ ထမင်းဘူးထည့်ရင်း အလုပ် ပ်ေနသည်။ 

ေရချိးခန်းထဲမှထွက်လာေသာေပါက်ကျိင်းက ဟုမာန်ကိုေကာက်ချ ီ

ပီး အြပင်ဘက်ေခ သွားသည်။

"ြဖည်းြဖည်းေပါ ့မမရာ ေလာေနတာပဲ၊ မမကည့်ရတာ ေမာလိုက်

တာ"

"ရှစ်နာရီထိုးေနပီ၊ ေရေတာင်မချိးရေသးဘူး၊ ေတာ်ကာ ုံးမမီရင ်

ြမင်းနီစီးရမှာ"

ုံးေနာက်ကျပီး   မင်နီအတားခံရမည်ကို   အမာညိအလွန်စိုးရိမ်

သည်။ ေကျာင်းသားဘဝတုန်းက ဖင်လှည့်ေခါင်းလှည့်ှင့် အစ်ပင် 

ေကျာင်းေနာက်ကျေလ့ရှိသည်။ သိုေသာ် အလုပ်သမားြဖစ်လာေသာ

အခါတွင်ကား တာဝန်ဝတ ရားဟူေသာ ဝန်ထုပ်ကီးကမူ သူ့ကိုဖိစီး

လာသည်။ တာဝန်ဟေူသာ ကမ်ိေဆာ်သေံကာင့ ်ရှစ်နာရခဲွီပီးသည်ှင့ ်

ေပါက်ကျိင်းှင့အ်မာညိတိုှစ်ဦးစလုံး ဘတ်စကားမှတ်တိင်ုသို သတ်ုသီး

သုတ်ပျာှင့် ေြပးေလ့ရှိသည်။ သိုမှသာ ကားေစာင့်ရ၊ ကားတိုးရသည်

ှင့် ုံးကို ကုိးနာရီခဲွအမီေရာက်ေလသည်။ ေဖေဖကလည်း ပင်စင်ယူပီ

ြဖစ်သြဖင့ ်ယခင်တုန်းကလို ုံးကားေလးကပ်ပီးမစီးိုင်ေတာ့ေပ။

"မြဖစ်ေသးပါဘူး၊ မမအတွက်ေတာ ့ကားေလးဘာေလးဝယ်ေပးဦး 

မှပါ၊ ကိုိုလာဆိုရင ်ေတာ်ပီလား"

"ေအာင်မေလး၊ ုံးသာြမန်ြမန်ေရာက်ပါေစ၊ ဘီးဖက်ပီးလိက်ုရလိက်ု 

ရ၊ ဘာကားြဖစ်ြဖစ်၊ ဦးပန်ချာကားြဖစ်ြဖစ"်

"ဟဲ့ မေြပာေကာင်း မဆိုေကာင်း"

ေမေမက ေငါက်ေသာအခါ အမာညိသည် ေခါင်းေလးပုသွားကာ 

ေရချိးခန်းထဲသုိဝင်ေြပးသွားေလသည်။ တဝန်ုးဝန်ုးေရချိးသကံိုကားရ

သည်။ ဆယ်ခွက်ခန့်ချိးပီးေသာအခါ ေခတ ရပ်ပီး ဆပ်ြပာတိက်ုသည်။ 

ထိုေနာက် တိုက်ထားေသာဆပ်ြပာများစင်သွားေအာင် ဆယ်ခွက်ခန့် 

ထပ်၍ ေလာင်းသည်။ စုစုေပါင်း သုံးမိနစ်ခန့်သာရှိမည်ထင်သည်။ 

အမာညိ၏ေရချိးြခင်းကိစ သည် ပီးစီးသွားေလသည်။

"ညီလင်း၊ နင် နက်ြဖန် အင်တာဗျးရှိတယ်မဟုတ်လား"

"အင်း"

"ဘာေတွဖတ်ထားလဲ၊ ိုင်ငံတကာေရးရာ ဖတ်ရဲလား"

"ဖတ်ချင်ဘူးဗျာ၊ ုံးမှာလည်း မလုပ်ချင်ဘူး"

"နင်ေတာ့ ခက်တာပဲ၊ ဒီလိုဆို ဘာလို မင်းသားြဖစ်ေအာင်မလုပ်လဲ၊ 

ဒီေလာက်အခွင့်အေရးရေနတာကို၊ မိတ်ကပ်လိမ်းရတာ ကပ်ေစးေစး 

ြဖစ်သေလး၊ မင်းသမီးကိဖုက်ရတာ အတခုျည်းမို ဖလီင်ေအာက်သေလး 

နဲ့၊  အလကား  အြဖစ်မရှိဘဲနဲ့  အိုးများေသာ ေချးခါးေသာလုပ်ေန

တယ်"

ညီလင်းသည ်ဘာမှြပန်မေြပာဘ ဲမျက်ေမှာင်ကုတ်ေနမိေလသည်။ 

သူတိုအိမ်တွင် လူေစ့တက်ေစ့ တာဝန်ကိုယ်စီရှိကသည်ဟုထင်သည်။ 

သူတစ်ဦးတည်းသာ  ေယာင်ေြခာက်ဆယ်ြဖစ်ေနေလသည်။  တစ်ေန့ 

တစ်ေန့ ဟုိေယာင်ေယာင် ဒီေယာင်ေယာင်ှင့်ပင် အချန်ိကုန်ေနသည်။ 

သူှင့်စာလ င် ေွသူရိန်တို၊ တင်ထွန်းေမာင်တိုက အများကီး ပိုပီး

ြပတ်သားသည်။ ေသွရူန်ိက သူ့လိ ုအိုးမများ ေချးမခါးဘ ဲုံးလပ်ုငန်းသို 

ဝင်လိုက်သည်။ တင်ထွန်းေမာင်ကလည်း ေမှာင်ခိုဟူေသာအမည်ကို 

ရရဲဝဲံဝ့ံခ့ယံသူည်။ စီးပွားေရးကိေုဇာက်ချလပ်ုသည်။ သကူသာ ဟိစုမ်းစမ်း 

ဒီစမ်းစမ်းှင့ ်ဘယ်ဘက်မှာမ ှသုံး၍မရေသာသူြဖစ်ေနေလသည်။

'ေမေမ'

ညီလင်းက ေခ ေသာအခါ ေမေမက ဟင်းချက်ရင်းတန်းလန်းမ ှ

မသမိသာ ေစာင်း၍ကည့သ်ည်။ သူ့ကိ ု"အင်တာဗျး"သွားေစချင်ေသာ် 

လည်း တိုက်တွန်းစကားတစ်ခွန်းမ  ဝင်မေြပာေပ။ ဟိုေယာင်ေယာင ်

ဒေီယာင်ေယာင်ြဖစ်ေနေသာသားငယ်ကိ ုသနားလည်းသနား၊ စတ်ိလည်း 

မေကာင်းြဖစ်ေနပုံရသည်။

"ေမေမ၊ က န်ေတာ် သုံးဘီးေမာင်းရင ်ဘာေြပာမလ"ဲ

"သားက ေမာင်းချင်လိုလား"

"က န်ေတာ် စာေမးပဲွေအာင်တာ ဆယ်လေလာက်ရိှပ၊ီ ခထု ိမဘိဆမှီာ 

ကပ်စားပီး မနု့်ဖိုးေတာင်းေနရတန်ုးပ၊ဲ က န်ေတာ်အလပ်ုလပ်ုချင်တယ်၊ 

ကိယု့စ်တ်ိနဲ့ကိယု့က်ိယ်ု၊ ကိယု့အ်ချန်ိ ကိယ်ုပိင်ုတဲအ့လပ်ုပ ဲလပ်ုချင်တယ်"

"သားေဖေဖက သေဘာတူပါ့မလား"

"ဘာလိုလဲ"

"ဪ သူ့သားက သုံးဘီးေမာင်းတယ်ဆိေုတာ ့သူ့အေပါင်းအသင်း 

မိတ်ေဆွေတွကားထဲမှာ ေြပာလိုေကာင်းပါ့မလားကွယ"်

"က န်ေတာ် သူများပစ ည်းခိုးတာမှမဟုတ်ဘ ဲေမေမရယ"်

သူတုိကသာ ေဖေဖ သေဘာမတူဟု ထင်ခ့ဲေသာ်လည်း ေဖေဖသည် 

ကန့်ကွက်စကားတစ်ခွန်းမ  မေြပာခဲ့ေပ။ ညီလင်းကိုေစ့ေစ့ကည့်ကာ 

ြပံးသည်။ ထိုေနာက် "ေကာင်းတယ ်ေကာင်းတယ်၊ ကားကို ဘယ်က 

ငှားမလဲ"ဟုေမးေလသည်။

"စု ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်လွန်လွန်းေနပီလို မထင်ဘူးလား"

"ထင်ပါတယ် ဒက်ဒီ"

စုလ  င်က ဒက်ဒီကို မျက်လ ာေလးပင့်ကည့်ကာ စိတ်မပါလက်မပါ 

အေြဖေပးလိုက်သည်။  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်  လွန်လွန်းေနပီဟု   အမှန်

တကယ် ထင်မိပေီတာြ့ဖစ်သည်။ သိုေသာ် ကိယု့စ်တ်ိကိ ုကိယ်ုတားဆီး၍

မရိုင်သည်ကေတာ ့တစ်ပိုင်းြဖစ်သည်။

"စုရဲလက်ဝတ်လက်စားေတွေရာ"

"မရှိေတာ့ဘူး"

"မာမီဟာေတွေရာ"

"တစ်စုံေတာ့ ကျန်ပါေသးတယ်"

"သိပ်လွန်ေနပီ"

"ဟုတ်ပါတယ်"

အသားအေရများ ြဖေရာ်ေြခာက်ေသွေနေသာစုလ  င်ကို ဒက်ဒီက 

စိက်ု၍ ကည့ေ်နသည်။ စလု  င် အကျင့ပ်ါေနသည်။ ဒက်ဒကီိပုင် မခိုးမခန့်  

ြပံးြပမိသည်။

                     ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

"ုံးေနာက်ကျပီး မင်နီအတားခံရမည်ကို အမာညိ
အလွန်စိုးရိမ်သည်။ ေကျာင်းသားဘဝတုန်းက ဖင်လှည့်
ေခါင်းလှည့ှ်င့ ်အစ်ပင် ေကျာင်းေနာက်ကျေလရိှ့သည်။ 
သိုေသာ် အလုပ်သမားြဖစ်လာေသာအခါတွင်ကား တာဝန်
ဝတ ရားဟူေသာ ဝန်ထုပ်ကီးကမူ သူက့ိုဖိစီးလာသည်။ 
တာဝန်ဟူေသာ ကိမ်ေဆာ်သံေကာင့် ရှစ်နာရီခွဲပီးသည်
ှင့် ေပါက်ကျိင်းှင့်အမာညိတိုှစ်ဦးစလုံး ဘတ်စကား
မှတ်တိင်ုသို သတ်ုသီးသတ်ုပျာှင့ ်ေြပးေလ့ရိှသည်. . ."

ကိပင်ေကာက်    ဧပီ     ၅ကိပင်ေကာက ်   ဧပီ     ၅

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး    ကိပင်ေကာက်

မိနယ်၌ အရည်အေသွးြမင့် ေပ ဆန်းေမ း 

စပါးမျိးများ      လုံေလာက်စွာရရှိေစရန ်

ရည်ရွယ်၍ ေရဆင်းေပ ဆန်း(၂)စပါးမျိး 

များစိုက်ပျိးထားရှိမ ကို ဧပီလ ၄ ရက်က 

တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းကည့် က 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသိုကွင်းဆင်းကည့် ရာတွင်   မိ 

နယ်စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက      မိနယ်အုပ် 

ချပ်ေရးမှး   ဦးေအာင်ေဇာ်မင်း၊   မိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး   ဦးေမာင် 

ေမာင်ေဌးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေဒသ 

အတွင်း အရည်အေသွးြမင့် ေပ ဆန်းေမ း 

စပါးများ လုေံလာက်စွာရရိှိင်ုရန်၊  ြပည်ပ 

တင်ပိုိုင်ေရးကို အေထာက်အကူြပေစ 

ရန်ှင့်  ေတာင်သူများ၏ ဝင်ေငွတုိးတက် 

လာေစရန် ေရဆင်းေပ ဆန်း(၂)စပါးမျိးများ 

စုိက်ပျိးထားရိှမ ကိ ု   ကည့် စစ်ေဆးက 

သည်။ 

အဆိုပါ      ေရဆင်းေပ ဆန်း(၂)စပါး

မျိးကို    မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်းများအြဖစ ်   

ကိပင်ေကာက်မိနယ်အတွင်းရှ ိ    ဥက ံ 

ေကျးရွာအုပ်စု၌   ရှစ်ဧကှင့်   ေအာင်ပင် 

သာေကျးရွာအုပ်စု၌   ှစ်ဧက   စုစုေပါင်း 

၁၀ ဧက စိက်ုပျိးထားေကာင်း သရိသည်။

ေဇယျာထွန်း(ကိပင်ေကာက)်

ကိပင်ေကာက်မိနယ်၌ ေရဆင်းေပ ဆန်းစပါးမျိးများ 
စိုက်ပျိးထားရှိမ  ကွင်းဆင်းကည့် 

ကန့်ဘလူ    ဧပီ     ၅ကန့်ဘလူ    ဧပီ     ၅

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန့်ဘလူမိနယ်၌ သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန သာသနာေရးဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးကျင်းပေသာ အစိုးရပါဠိပထမြပန်စာေမးပွဲကိ ု

မတ်လ၂၉ ရက်ကစတင်ေြဖဆိုခဲ့ရာ  ဧပီလ ၄ ရက်တွင် ေြဖဆိုပီးစီးပီြဖစ်သည်။

အဆိပုါအစိုးရပါဠပိထမြပန်စာေမးပဲွကိ ုကန့်ဘလူမိ မဟာေရɫ စည်ကီးေစတေီတာ် 

သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်၌ ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ပထမကီးတန်း ၆ ပါး၊ ပထမလတ်တန်း 

၆ ပါး၊ ပထမငယ်တန်း  ၂၄ ပါးှင့်အေြခြပမူလတန်း  အပါး ၄၀ စုစုေပါင်း ၇၆ ပါး 

ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုခဲ့ကသည်။

 အစိုးရပါဠပိထမြပန်စာေမးပဲွကိ ုစာေမးပဲွကီးကပ်ေရး ဆရာေတာ်ကီးများ၊ စာေမးပဲွ 

ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတဝီင်များ၊ မိနယ်သာသနာေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးှင့်ဝန်ထမ်း 

များက ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး စာေမးပွဲကာလအတွင်း မိေပ ရပ်ကွက်များမ ှ

ေစတနာရှင် အလှရှင်များက စာေြဖသံဃာများအတွက် လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့် ဆွမ်း 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းများကိ ုအလှည့်ကျေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ကန့်ဘလူမိ၌ အစိုးရပါဠိပထမြပန်စာေမးပွဲ 

ေြဖဆိုပီးစီး



၅၆-၄-၂၀၂၆ သဝဏ်လ ာ

သိုသို

အေဆွေတာ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အေဆွေတာ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ သမ တြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ သမ တ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

ရက်စွဲ၊  ၃-၄-၂၀၂၆။

စာအမှတ်၊ ၁၃၀၃/၇၇၀

အေဆွေတာ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အေဆွေတာ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

၁။     အေဆွေတာ်အား ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏သမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခံရ

သည့အ်တွက် က ု်ပ်၏လ  က်လဲှစွာဂဏ်ုြပေကာင်း သဝဏ်လ ာကိ ုေပးပိုခွင့ရ်ြခင်းအား ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်မပိါ

သည်။ အေဆေွတာ်၏ က မ်းကျင်ေသာ ဦးေဆာင်မ ှင့ေ်ွးေထွးေသာ ချစ်ကည်ရင်းီှးမ တိုြဖင့ ်ထိင်ုး-ြမန်မာ 

ဆက်ဆံေရးသည် ှစ်ဦးှစ်ဖက်အကျိးရှိမည့်က  အားလုံးတွင် ဆက်လက်ဖွံဖိးတိုးတက်ေနမည်ဟု 

က ်ုပ်ယုံကည်ပါသည်။

၂။    က ်ုပ်အေနြဖင့် အေဆွေတာ်၏သမ တရာထူးအပ်ှင်းပွဲအခမ်းအနားသို    ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျ

တက်ေရာက်ရန် အလွန်ပင်ဆ ရိှခဲပ့ါသည်။ သိုေသာ်လည်း ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၉-၁၀ ရက်များတွင် ထိင်ုးဘရုင်

မင်းြမတ်အစုိးရမှလ တ်ေတာ်သိုတင်သွင်းမည့ ်မဝူါဒေရးရာတင်ြပချက်များရိှေနပီး အစုိးရအဖဲွဝင်အားလံုး 

တက်ေရာက်ရန်လိအုပ်ေနပါသြဖင့ ်အေဆေွတာ်၏အခမ်းအနားသို ဆ ရိှသည့အ်တိင်ုး မတက်ေရာက်ိင်ုေတာ့

သည်ကိ ုလွန်စွာစတ်ိမေကာင်းြဖစ်မပိါသည်။ သိုရာတွင် က ု်ပ်သည် ဤသိုြမန်မာိင်ုငအံတွက် မဂ  လာရိှေသာ

ထူးြမတ်သည့်အခါသမယတွင်    ထိုင်းိုင်ငံကိုယ်စားတက်ေရာက်ရန်ှင့် အေဆွေတာ်ထံသိုက ်ုပ်၏

ဆုမွန်ေကာင်းများှင့် ဂုဏ်ြပစကားများကို ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျေြပာကားေပးရန်အတွက ်ထိုင်းိုင်ငံ၏

ထင်ရှားေသာဒတုယိဝန်ကီးချပ်ေဟာင်းှင့်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးေဟာင်းြဖစ်သ ူH.E.Dr. Parnpree Bahiddha-H.E.Dr. Parnpree Bahiddha-

NukaraNukara ကိုလ ဲအပ်တာဝန်ေပးလိုက်ပါသည်။

၃။      က ်ုပ်တို၏ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရး အနာဂတ်အတွက် အေကာင်းြမင်ေမ ာ်လင့်ထားပီး ထိုင်း-ြမန်မာ 

ဆက်ဆေံရး၏အခန်းက  သစ်ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် ြမန်မာအစိုးရသစ်ှင့န်ီးကပ်စွာဆက်လက်လပ်ု

ေဆာင်သွားရန် အလွန်ေမ ာ်လင့်ေနပါသည်။ ထိုင်းိုင်ငံသည် သူငယ်ချင်းေကာင်းှင့်မိတ်ဖက်ေကာင်း

အြဖစ်ရပ်တည်လျက်ရှိပီး ငိမ်းချမ်းေရးှင့်စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ ကိုေဖာ်ေဆာင်ရာတွင်    ြမန်မာ

အစိုးရသစ်၏ကိးပမ်းမ များကို ကူညီပံ့ပိုးေပးရန်အသင့်ရှိေနပါသည်။ ေနြပည်ေတာ်၌ အေဆွေတာ်အား 

ဂါရဝြပေတွဆုရံန်ှင့ ်က ု်ပ်တို၏ေဆွးေွးမ များကိ ုမကာမဆီက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုရန်လည်း ေမ ာ်လင့်

ပါသည်။

၄။    အေဆွေတာ်အေပ ထားရှိသည့် က ်ုပ်၏အထူးေလးစားမ ကိုလက်ခံရယူပါရန်  အေလးအနက်

ေတာင်းဆိုအပ်ပါသည်။

Sihasak Phuangketkeow

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

ထိုင်းိုင်ငံ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ 
ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် 

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရသည့်အတွက် 
ထိုင်းိုင်ငံ ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

Sihasak Phuangketkeow ထံမှ 
ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း သဝဏ်လ ာေပးပို

အူလန်အူဒဲမိ၊ ၄-၄-၂၀၂၆

သို

အေဆွေတာ် မစ တာမင်းေအာင်လ  င်

သမ တ၊ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ေနြပည်ေတာ်

ေလးစားအပ်ပါေသာသမ တကီးခင်ဗျား

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၏ ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ် အေဆေွတာ်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်း 

ခံရသည့်အတွက် ဘူရားတီးရားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲှင့်အတူ မိမိအေနြဖင့် လ  က်လှဲဝမ်းေြမာက်စွာ

ဂုဏ်ယူပါေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

အေဆွေတာ်၏ ထူးခ န်ေြပာင်ေြမာက်ေသာ    စီမံခန့်ခွဲမ စွမ်းရည်၊ ြမန်မာိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏အကျိးစီးပွား၊ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးေပါင်းစုတံို၏အကျိးစီးပွားကိ ုကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရန် 

ကိယ်ုကျိးမဖက်ဘ ဲကိးပမ်းအားထတ်ုမ များအြပင် ဗဒု ဘာသာှင့အ်ြခားေသာဘာသာတရားထွန်းကား

ြပန့် ပွားေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ချက်များသည် ြမန်မာြပည်သလူထူ၏ုြမင့မ်ားေသာယုံကည်ကိုးစားမ ှင့် 

ေထာက်ခံမ ကို ရရှိေစခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုမိမိအေနြဖင့်အခိုင်အမာယုံကည်ပါသည်။

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၊ံ ဘရူားတီးရားြပည်နယ်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်တိုအကား 

တည်ရှိပီးေသာ   ချစ်ကည်ရင်းှီးသည့်ဆက်ဆံေရးကို မိမိတိုအေနြဖင့် အစ်တစိုက်တန်ဖိုးထားလျက်

ရှိပါသည်။ ေနြပည်ေတာ်ှင့်အူလန်အူဒဲမိများ၌ ကျင်းပခဲ့သည့်  မိမိတို၏ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲများအရ 

စက်မ လက်မ ၊ စိုက်ပျိးေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့်ပညာေရးက  များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုးြမင့်ရန ်

သေဘာတူညီချက်များကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည ်    မိမိတိုအတွက်အထူးအေရး

ပါေသာ ကိစ ရပ်ြဖစ်ပါသည်။  ဘူရားတီးရားြပည်နယ်တက သိုလ်တွင် ြမန်မာေကျာင်းသားများပညာ

သင်ကားေနြခင်းသည် မမိတိို၏ေအာင်ြမင်ေသာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ၏ ထင်ရှားေသာြပယဂ်ုတစ်ခပုင်

ြဖစ်ပါသည်။   ှစ်ဦးှစ်ဖက်အကျိးရိှေစမည့ ်က  စုတွံင် နားလည်မ ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များေရှဆက်

ပိုမိုခိုင်မာလာေစရန ်ေမ ာ်လင့်ပါသည်။

အေဆေွတာ်အေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏အြမင့ဆ်ုံးတာဝန်ကိထုမ်းေဆာင်ရာတွင် ချမှတ်ထားသည့ ်ရည်မှန်း

ချက်များအားလုံးကိ ုေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုေစရန်၊ ကိယ်ုစတ်ိှစ်ပါးကျန်းမာချမ်းသာြခင်း

ှင့် ခွန်အားများ ပိုင်ဆိုင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

မမိတိို၏စေုပါင်းေဆာင်ရွက်မ များသည် ဘရူားတီးရားြပည်နယ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံကားချစ်ကည်ရင်းီှး

မ ှင့ ်အြပန်အလှန်အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကိ ုပိမုိခုိင်ုမာေစမည်ဟ ုအြပည့အ်ဝ

ယုံကည်ပါသည်။

အေဆွေတာ်အားအစ်အမဲေလးစားစွာြဖင့်။

 ေအ.အက်စ်.စီဂျယ်ေနာ့ဗ်

 ဘူရားတီးရားြပည်နယ်အကီးအကဲှင့ ်အစိုးရအဖွဲဥက   

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ
ိင်ုငေံတာလ်ုြံခံေရးငှ့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာမ်ရင်ှဥက    
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် 
ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရသည့်အတွက် ဘူရားတီးရား

ြပည်နယ်အကီးအကဲှင့်အစိုးရအဖွဲဥက    
မစ တာ အလက်စီ ဆမ်ဘူယဲဗစ် စဂီျယ်ေနာ့ဗ်ထံမှ 

ဝမ်းေြမာက်ေကာင်း သဝဏ်လ ာေပးပို
ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၅ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၅

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်   ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်

ြခင်းခရံသည့အ်တွက် ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၊ံ ဘရူားတီးရားြပည်နယ်အကီးအကှဲင့ ်အစိုးရအဖဲွဥက    

မစ တာ အလက်စီ ဆမ်ဘူယဲဗစ် စီဂျယ်ေနာ့ဗ်ထံမ ှဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာေပးပိုသည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရသည့်အတွက် 

နီကာရာဂွါသမ တိုင်ငံ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက    ေဒါက်တာ ဂူစတာဗို ေပါရပ်စ်ထံမှ ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာေပးပို

နကီာရာဂွါသမ တိင်ုင၊ံ အမျိးသားလ တ်ေတာ်က ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်သို ေွးေထွးစွာ 

 တ်ခွန်းဆက်သအပ်ပါသည်။ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ် ဦးမင်းေအာင်လ  င် 

အား ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရသည့်အတွက ်ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း ေဖာ်ြပလိုပါသည်။

ညီရင်းအစ်ကိုပမာြဖစ်ေသာ ြမန်မာြပည်သူများ၏ ငိမ်းချမ်းေရး၊ တည်ငိမ်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

တိုအတွက် ကီးမားေသာတာဝန်ဝတ ရားများကိ ုေအာင်ြမင်စွာထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း အေဆေွတာ်အား 

ဒါရီယို (Dario) ှင့် ဆန်ဒီို (Sandino) ေြမမှ မိမိတိုကဆုမွန်ေကာင်းပိုသအပ်ပါသည်။

အခါအခွင့်ǧကံခိုက် နီကာရာဂွါသမ တိုင်ငံ၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်အေနြဖင့် မိမိတိုှစ်ိုင်ငံအကား 

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ၊      စည်းလုံးညီွတ်မ ှင့် အြပန်အလှန်နားလည်မ တိုကို    ဆက်လက်ခိုင်မာေအာင ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်ကတကိဝတ်ကိအုတည်ြပပါသည်။ ထိုြပင် အေဆေွတာ်အားအစ်ချစ်ကည်ေလးစား

လျက်ရှိေကာင်း ထပ်ေလာင်းေြပာကားအပ်ပါသည်။

ရက်စွဲ။ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီလ  ၃  ရက်

မာနာဂွါမိ၊ နီကာရာဂွါိုင်ငံ

 အမျိးသားလ တ်ေတာ်

 ဥက   

ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၅ေနြပည်ေတာ်     ဧပီ     ၅

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ် ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံသည့်

အတွက် နီကာရာဂွါသမ တိုင်ငံ၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ်ဥက    ေဒါက်တာ ဂူစတာဗို ေပါရပ်စ်မှ ဝမ်းေြမာက်ေကာင်းသဝဏ်လ ာေပးပိုသည်။



ဧပီလ ၃ ရက်မှာ ြပည်ပအေြခစိုက်သတင်းဌာန

တစ်ခုြဖစ်တဲ့ CNA သတင်းဌာနက ြမန်မာိုင်ငံရဲ 

ိုင်ငံေရးြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များနဲ့ပတ်သက်ပီး   

အရိှတရားကိမုျက်ကွယ်ြပကာ “ြမန်မာစစ်ေခါင်းေဆာင် 

ဦးမင်းေအာင်လ  င်အား    စစ်တပ်လိုလားေသာ   

လ တ်ေတာ်က  သမ တအြဖစ်   ေရွးချယ်တင်ေြမာက်”

(Myanmar junta chief Min Aung Hlaing 

elected president by pro-military parliament)

ဆိုတဲ့ေခါင်းစ်နဲ့ “၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင ်   

အရပ်သားအစိုးရထံမှ အာဏာသိမ်းယူခဲ့ေကာင်း၊ 

၂၀၂၅ ေရွးေကာက်ပွဲသည်  အဓိကအတိုက်အခံ

အင်အားစုများပါဝင်ခွင့်မရဘဲ  ကျင်းပခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး 

ိင်ုငတံကာအသိင်ုးအဝိင်ုးကလည်း ထိေုရွးေကာက်ပဲွ

ကိ ု“တရားမ တမ မရိှေသာြပပဲွ”အြဖစ် ေဝဖန် တ်ချ

လျက်ရိှေကာင်း၊ အင်အားကီးမားေသာ ြပည်ေထာင်

စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးေရးပါတီမှ    လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ် စစ်တပ်မှခန့်အပ်ထားေသာ 

တပ်မေတာ်သား လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ

ပူးေပါင်းကာ ဦးမင်းေအာင်လ  င်ကိေုထာက်ခခံဲ့ကတာ

ေကာင့ ် မဲအြပတ်အသတ်ြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း” စသည်ြဖင့ ်မဟတ်ုမမှန်ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့

တာကို ေတွရပါတယ်။ 

ဒါနဲ့ပတ်သက်ပီး အများြပည်သေူတ ွအြမင်မလဲွ

မှားေစဖို အနည်းငယ်ရှင်းြပချင်ပါတယ်။ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်၊ 

ိုဝင်ဘာလ ၈ ရက်မှာ ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့တဲ ့  ပါတီစုံ

ဒမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွမှာ NLD  ပါတဟီာ  

ိုင်ငံေတာ်အာဏာကိ ုမတရားတဲ့နည်းနဲ့  အတင်း

အဓမ ရယူဖိုအတွက် မဲ ၁၁ သန်းေကျာ်ခိုးခဲ့တယ်

ဆိုတာ အားလုံးအသိပဲြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလို မဲခိုးခဲ့

တာေကာင့ ်တပ်မေတာ်ကေန အများကီးစ်းစား

ေတွးေတာပီး သေဘာထားကီးစွာြဖင့် မဲစာရင်း

မှားယွင်းမ ေတကွိ ုပွင့်လင်းြမင်သာစွာ စစ်ေဆးေပးဖို၊ 

စစ်ေဆးတဲ့အခါ အစိုးရ၊ တပ်မေတာ်ညိ  င်းပီး 

သမာသမတ်ကျတဲ့လူေတွပါတဲ့  ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အသစ်ဖွဲပီး  စစ်ေဆးေပးဖို၊ စစ်ေဆး

ေနချနိ်ကာလအတွင်း တတိယအကိမ် လ တ်ေတာ်

ေခ ယူမ ကို သမ တရဲအခွင့်အာဏာနဲ့ဆိုင်းငံ့ေပးဖို 

စတဲအ့ချက်ေတကွိ ုေဒ စနုဲ့သွားေတွပီးေြပာခဲတ့ယ်။ 

ဒါေတွကို NLD အစိုးရဘက်က   ဘာတစ်ခုမ ှ 

လိုက်ေလျာမ မရှိခဲ့တဲ့အတွက် ဘယ်လိုမှညိ  င်းလို

မရေတာ့တဲ့အေြခအေနမျိးမှာ   တပ်မေတာ်က

ိင်ုငေံတာ်အာဏာကိ ုမလ ဲမေရှာင်သာ၍ အေရးေပ 

အေြခအေနနဲ့ ထိန်းသိမ်းခဲ့ရတာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

တပ်မေတာ်က   ိုင်ငံေတာ်အာဏာကိုထိန်းခဲ့

ေပမယ့်လည်း   NLD  ပါတီကို ဖျက်သိမ်းတာမျိး

မရှိခဲ့ပါဘူး။  နစကအစိုးရဖွဲစည်းပီးချနိ်မှာလည်း 

ြပည်သူေတွလိုလားေတာင့်တေနတဲ့ လွတ်လပ်ပီး 

တရားမ တတဲ့ ၂၀၂၅ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲကီးကျင်းပိုင်ဖိုကိုလည်း  နစက

အစိုးရကေန   ြပန်လည်ဖဲွစည်းခဲတ့ဲ ့  ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်(UEC)က  ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

စနစ်ကိ ုပုေံဖာ်ေလ ာက်လှမ်းတဲေ့နရာမှာ  ိင်ုငတံစ်ဝန်း

လုံးမှာရှိတဲ ့ိုင်ငံေရးပါတီများအားလုံး   ပါဝင်ကဖို 

တရားဝင်ဖတ်ိေခ ခဲပ့ါတယ်။   ဒါအ့ြပင် ေရွးေကာက်ပဲွ

မကျင်းပခင ်  အကိကာလကတည်းက  ိုင်ငံေရး

ပါတီေတွ  အချနိ်မီမှတ်ပုံတင်ကဖို၊   ိုင်ငံေရးပါတီ

ေတွေဆာင်ရန်၊ ေရှာင်ရန်၊ လုပ်ေဆာင်ရန်ေတွကို  

လိက်ုနာကဖို  အကမ်ိကမ်ိထတ်ုြပန်ေကညာခဲတ့ယ်။ 

ဒါကိ ုNLD ပါတီကီးက ပူးေပါင်းလိက်ုနာေဆာင်ရွက်

ြခင်းမြပဘ ဲပါတမှီတ်ပုတံင်ခွင့ဥ်ပေဒအရ မှတ်ပုမံတင်

ခဲ့လို၊ လုပ်သင့်လုပ်ထိုက်တာေတွမလုပ်ခဲ့လို၊ သူတို

သေဘာနဲ့သူတို   ပါတီမှတ်ပုံမတင်ခဲ့တာေကာင့ ်

ေရွးေကာက်ပွဲဥပေဒအရ  ေရွးေကာက်ပွဲမှာ ပါဝင်

ယှ်ပိင်ခွင့မ်ရေတာဘ့ ဲိင်ုငေံရးေလာကကေန  NLD

 ပါတေီပျာက်ကွယ်သွားခဲရ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ေြပာရ

မယ်ဆိုရင် သူတို NLD ပါတီကိုယ်တိုင်က ပါတီကို

ဖျက်ပစ်ခဲ့ကတာပါ။ 

ပီးေတာ ့  ၂၀၂၅  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲမှာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဖိုအတွက် 

ြပည်တွင်းမှာကျန်ခဲ့တဲ့ NLD ပါတီဝင်ေတွဟာ NLD 

ပါတီကို ဥပေဒေကာင်းအရ ြပန်လည်မှတ်ပုံတင်

တာပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ပါတီကို တြခားနာမည်တစ်ခုခုနဲ့ 

မှတ်ပုတံင်တာပြဲဖစ်ြဖစ်လပ်ုေဆာင်ပီး ေရွးေကာက်

ပွဲကို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခွင့်ရရှိခဲ့ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့

ြပည်တွင်းမှာကျန်ခဲ့တဲ့ NLD ပါတီဝင်ေတွဟာ 

တိင်ုးသြိပည်သြိဖစ်ခဲတ့ဲ ့NLD ပါတရီဲ မလဲမ်ိမခဲိုးခဲမ့ 

ေတွေကာင့် သူတိုကိုယ်သူတို အရှက်ရပီး ၂၀၂၅  

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲမ ှာ  

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဖို ပါတကီိြုပန်လည်မှတ်ပုမံတင်ခဲ့

ကလိုသာ  ေရွးေကာက်ပွဲဝင်ေရာက်မယှ်ပိင်ိုင်

ခဲ့တာပဲြဖစ်ပါတယ်။ 

တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်အာဏာကိထုန်ိးသမ်ိး

ပီးေနာက်    ြပည်သူေတွလိုလားေတာင့်တေနတဲ့ 

လွတ်လပ်ပီးတရားမ တတဲ ့၂၀၂၅ ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကီးကိ ုအပိင်ုး(၃)ပိင်ုးခဲွပီး 

Myanmar Electronic Voting Machine-MEVM 

မဲေပးစက်များြဖင့် အပိုင်းလိုက် ကျင်းပခဲ့ပါတယ်။ 

ကျင်းပပီးစီးခဲ့ပြီဖစ်တဲ ့၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၃)ပိုင်းလုံးမှာ 

တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာနဲ့  ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့ ်

ရိှတဲ ့မဆဲ ရှင်စစုေုပါင်း ၂၄ ဒသမ ၂၂ သန်းရိှတဲအ့နက် 

မဲေပးသူ ၁၃ ဒသမ ၁၄ သန်းေကျာ်ရှိခဲ့ပီး မဲေပးမ 

ရာခိုင် န်းအေနြဖင့် ၅၄ ဒသမ ၂၂ ရာခိုင် န်းေကျာ် 

ရှိခဲ့တယ်လိုသိရပါတယ်။   ဒီအေရအတွက်ဟာ 

အလွန်များြပားတဲ ့ပမာဏြဖစ်တာေကာင့ ်ေအာင်ြမင်

တ့ဲေရွးေကာက်ပဲွလုိ ဆိရုမှာပြဲဖစ်ပါတယ်။ ဘယ်လို

ပေဲြပာေြပာ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွဟာ ြပည်သေူတရွဲဆ ေတနွဲ့ တစ်ထပ်

တည်းကျခဲ့တဲ့   လွတ်လပ်ပီး   တရားမ တတဲ့ 

ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်ခဲ့သလို မဲဆ ရှင်ြပည်သူေတွ

ဟာလည်း စတ်ိအားထက်သန်စွာ တက်တက်က က 

နဲ့ သူတိုကိက်တဲ့ပါတီ၊ သူတိုကိက်တဲ့ကိုယ်စား

လှယ်ေလာင်းေတွကို     သူတိုရဲဆ အတိုင ်း 

လွတ်လွတ်လပ်လပ်ဆ မဲေပးခွင့်ရခဲ့ကပါတယ်။  

၂၀၂၅ ေရွးေကာက်ပွဲဟာ Free , Fair and 

Clean Election လိုေခ ဆိုိင်ုတဲ ့လွတ်လပ်ပီး တရား

မ တတဲ့ေရွးေကာက်ပွဲ ၊ သန့်ရှင်းတဲ့ေရွးေကာက်

ပဲွြဖစ်တဲအ့ြပင် မမဲသမာမ ကင်းမဲတ့ဲ ့  ေရွးေကာက်ပဲွ၊ 

ြပည်သူေတွလိုလားတဲ ့ ေရွးေကာက်ပွဲအြဖစ ် မှတ်

ေကျာက်တင်ဂုဏ်ယူိုင်ခဲ့တာကိုေတွရပါတယ်။    

ေရွးေကာက်ပဲွအပိင်ုး(၁)  စတင်ကျင်းပခဲတ့ဲေ့န့ကေန 

ေရွးေကာက်ပွဲအပိုင်း(၃)   ပီးဆုံးသည်အထ ိိုင်ငံ

တကာမှ  လာေရာက်ေလ့လာေစာင့်ကည့်ခဲ့ကတဲ ့ 

 ေရွးေကာက်ပဲွေလလ့ာေစာင့်ကည့ေ်ရးအဖဲွအသီးသီး

တိုကလည်း ေရွးေကာက်ပဲွနဲ့ပတ်သက်ပီး ေကာင်းမွန်

တဲသ့ေဘာထားမှတ်ချက်ေတေွပးခဲ့ကတာကိလုည်း 

ေတွရပါတယ်။ ေရွးေကာက်ပဲွေစာင့်ကည့်ေလ့လာ

ခဲတ့ဲ ့ကေမ ာဒီးယားိင်ုင ံ  ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင် H.E.Mr YICH Samethy က “ေစာင့်ကည့်

ေလ့လာခဲ့တဲ့ကာလအတွင်းမှာ ဘယ်လိုမသမာမ 

မျိးမှ မေတွရေကာင်းနဲ့ အခကုျင်းပတဲေ့ရွးေကာက်ပဲွ

လပ်ုငန်းစ်ဟာ   ပီးြပည့စ်ုံပီးေတာ ့အားလုံးတာဝန်ခံ

မ ရိှတဲ ့လပ်ုငန်းစ်တစ်ခြုဖစ်တယ်ဆိတုာကိ ုေတွရိှ

ခဲ့ရေကာင်း” မှတ်ချက်ြပေြပာကားခဲ့ပါတယ်။ 

အလားတူ   တုတ်ိုင်ငံကလည်း ေရွးေကာက်

ပဲွကိ ုေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာသမူျားေစလ တ်ခဲေ့ကာင်း၊ 

ေအာင်ြမင်ပီးလွတ်လပ်တရားမ တတဲ ့ သန့် ရှင်းတဲ့

ေရွးေကာက်ပဲွြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်သေူတ ွတက်တက်

က က လာေရာက်မေဲပးကေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွကိ ု

ေထာက်ခံေကာင်း၊ ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ခဲ့တဲ့

အတွက် ဂဏ်ုယေူကာင်း ေြပာကားခဲပ့ါေသးတယ်။ 

ဒါအ့ြပင် ေရွးေကာက်ပဲွကိ ုလာေရာက်ေလလ့ာေစာင့်

ကည့ခ်ဲတ့ဲ့ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံဒူးမားလ တ်ေတာ် 

ဒုတိယဥက   ကလည်း “ေရွးေကာက်ပွဲမှာ ြပည်သူ

ေတွက  စိတ်အားထက်သန်စွာ ဆ မဲေပးကပီး

ိုင်ငံရဲအနာဂတ်ကို     ေရွးချယ်ေနကေကာင်း၊

MEVM မဲေပးစက်ေတွဟာ   မဲမသမာမ ြပလုပ်၍

မရေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွကိ ု  စာမျက်ှာ ၇ သို  စာမျက်ှာ ၇ သို  

၆-၄-၂၀၂၆၆ ေဆာင်းပါး

 ဗိုလ်ချပ်မှးကီးရရှိခဲ့တဲ့ ေထာက်ခံမဲ ၄၂၉ မဲဆိုတာ ြပည်သူလ့ တ်ေတာ်အတွင်းရှိ ပါတီစုံမှ

  ကိုယ်စားလှယ်များ၊ တိုင်းရင်းသားကိုယ်စားလှယ်များနဲ့  တစ်သီးပုဂ လကိုယ်စားလှယ်များရဲ   

  စုေပါင်းယုံကည်မ ေကာင့်ပင်ြဖစ် . . .

  ိင်ုငေံတာ်ကိ ုအကျပ်အတည်းများကားမှ  တည်ငမ်ိေအာင်ထန်ိးေကျာင်းိင်ုခဲေ့သာ၊    အခက်ခဆဲုံး

  အချန်ိများမှာ ဦးေဆာင်လမ်းြပခဲေ့သာ၊ အမျိးသားိင်ုငေံရးဦးေဆာင်မ အခန်းက  မှာ  အရည်အချင်း

  ြပည့်ဝေသာ ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးကို ကိုယ်စားလှယ်များက သူတိုရဲလွတ်လပ်ေသာဆ ြဖင့ ် 

  မဲေပးေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့ကြခင်းသာြဖစ် . . .

ဥပေဒှင့်အညီေပ ထွန်းလာေသာ ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့် စစ်မှန်ေသာ

 ြပည်သူက့ိုယ်စားလှယ်တို၏ဆ အမှန် ထူးေမာင်



၇ေဆာင်းပါး၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၆-၄-၂၀၂၆

စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

ြပည်သေူတကွယုံကည်မ ရိှေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငကံ

ြပည်သူေတွေရွးေကာက်ပွဲအေပ မှာ ြပင်းြပတဲ့ဆ 

ထားရိှမ အေပ  ဝမ်းသာဂဏ်ုယေူကာင်း” သေဘာထား

မှတ်ချက်ေပးခဲ့ပါေသးတယ်။ ၂၀၂၅ ေရွးေကာက်ပွဲ

ဟာ Free, Fair and Clean Election လိုေခ ဆိုိင်ုတဲ ့

လွတ်လပ်ပီး    တရားမ တတဲ့ေရွးေကာက်ပွဲ ၊ 

သန့်ရှင်းတဲ့ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်တဲ့အြပင ်မဲမသမာမ 

ကင်းမဲ့တဲ့ေရွးေကာက်ပွဲ၊   ြပည်သူေတွလိုလားတဲ့   

ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်ခဲ့တာေကာင့်သာ  ိုင်ငံတကာ

ေရွးေကာက်ပဲွေလလ့ာေစာင့်ကည့ခ်ဲသ့ေူတကွ အခလုိ ု

အားလုံးတစ်ေြပးည ီ  ေကာင်းမွန်တဲ့မှတ်ချက်ေတွ

ေပးခဲ့ကတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေရွးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပပီးစီးချနိ ် 

လ တ်ေတာ်ေခ ပီး  သမ တေရွးချယ်တဲအ့ခါမှာလည်း 

၂၀၀၈ ခှုစ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒအရ  ိင်ုငေံတာ်

သမ တကိေုရွးချယ်ရာမှာ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်၊  အမျိးသား

လ တ်ေတာ်နဲ့တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစား

လှယ်အစအုဖဲွသုံးခမှု  သမ တေလာင်းများကိ ု အသီးသီး

အဆိြုပတင်ေြမာက်ေရွးချယ်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ 

ြပည်ပသတင်းဌာနတစ်ခြုဖစ်တဲ ့ CNA  စွပ်စဲွသကဲသ့ို 

ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့်    ဖွံဖိးေရးပါတီမှ   

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များနဲ့ တပ်မေတာ်သား

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်များ   ပူးေပါင်းကာ  

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ကိ ု မအဲြပတ်အသတ်

ေပးခဲြ့ခင်းမဟတ်ုေကာင်း မရဲလဒ်များကိုကည့လ် င် 

သိသာလှပါတယ်။ 

 ဧပလီ ၃ ရက် မနက်ပိင်ုးကကျင်းပခဲတ့ဲ ့တတယိ

အကိမ် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် ိုင ်ငံေတာ်

သမ တေရွးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲကို  လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ် စစုေုပါင်း ၅၈၆  ဦးရိှတဲအ့နက် ၅၈၄ ဦး 

တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး လ ိဝှက်ဆ မေဲပးေရွးချယ်ခဲ့

ကပါတယ်။    အဲဒီလိုေရွးချယ်ခဲ့ရာ ေရွးေကာက်ခံ

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အစအုဖဲွမှ    ိင်ုငေံတာ်

သမ တေလာင်း ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ကို 

ေထာက်ခဆံ မ ဲ၄၂၉ မ၊ဲ တပ်မေတာ်သားလ တ်ေတာ်

ကိုယ်စားလှယ်များအစုအဖွဲမှ ိုင်ငံေတာ်သမ တ

ေလာင်း ဦးညိေစာကို  ေထာက်ခံဆ မဲ ၁၂၆ မဲ၊ 

ေရွးေကာက်ခအံမျိးသားလ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်

များအစအုဖဲွမှ   ိင်ုငေံတာ်သမ တေလာင်း ေဒ နန်းနနီီ

ေအးကို ေထာက်ခံမဲ ၂၉ မဲြဖင့ ်အသီးသီးေရွးချယ်ခဲ့

ကပီး ေထာက်ခမံအဲများဆုံးရရိှခဲတ့ဲ ့ဗိလ်ုချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်က ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ်  ေရွးချယ်

တင်ေြမာက်ြခင်းခံခဲ့ရတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးရရိှခဲတ့ဲ ့ေထာက်ခမံ ဲ၄၂၉ မဆဲိတုာ 

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်အတွင်းရိှ ပါတစီုမှံကိယ်ုစားလှယ်

များ၊ တိုင်းရင်းသားကိုယ်စားလှယ်များနဲ့ တစ်သီး

ပုဂ လကိုယ်စားလှယ်များရဲ   စုေပါင်းယုံကည်မ 

ေကာင့ပ်င်ြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုအကျပ်အတည်း

များကားမှ  တည်ငမ်ိေအာင် ထန်ိးေကျာင်းိင်ုခဲေ့သာ၊ 

အခက်ခဲဆံုးအချန်ိများမှာ ဦးေဆာင်လမ်းြပခဲေ့သာ၊ 

အမျိးသားိုင်ငံေရးဦးေဆာင်မ   အခန်းက  မှာ   

အရည်အချင်းြပည့်ဝေသာ ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးကို 

ကိုယ်စားလှယ်များက    သူတိုရဲလွတ်လပ်ေသာ

ဆ ြဖင့် မဲေပးေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့ကြခင်းသာ

ြဖစ်ပါတယ်။   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  သမ တ

အြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခခံဲရ့တဲအ့ေပ   ရှုား

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊   တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ၊ 

ဘယ်လာစ်ုသမ တိင်ုင ံ စတဲအ့မ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားနဲ့  

မိတ်ေဆွိုင်ငံများမှ ေခါင်းေဆာင်များကလည်း

ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူေကာင်း သဝဏ်လ ာများေပးပို

ခဲ့ကသလိ ု  ြပည်တွင်းရိှအသင်း/အဖဲွအစည်းေပါင်းစုံ

နဲ့ိုင်ငံေရးပါတီများကလည်း ဝမ်းေြမာက်ဂုဏ်ယူ

ေကာင်း   သဝဏ်လ ာများေပးပိုလျက်ရိှကပါတယ်။ 

ေြပာရမယ်ဆိရုင်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်  ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခံခဲ့

ရြခင်းသည် ဥပေဒေကာင်းအရ  ခိင်ုမာသလိ၊ု  ြပည်သူ့

ကိုယ်စားလှယ်များရဲ စုေပါင်းဆ လည်းြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒါ့ေကာင့် CNA ကဲ့သိုေသာ ြပည်ပသတင်း

ဌာနတစ်ခုရဲ  စွပ်စွဲေရးသားေဖာ်ြပချက်များသည ်

အေထာက်အထားမဲမှ့န်ကန်မ မရိှဘ ဲ    လုံးဝ(လုံးဝ) 

မှားယွင်းေနေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပလိက်ုပါတယ်။   ။

တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

                  ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

                  ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

          စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေစျး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊  တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေစျး န်းများ
မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖန်ုးနပံါတ်များသို    လုြံခံစတ်ိချစွာြဖင့သ်တင်းေပး

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၅ ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၅ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ ကျိင်းတုံမိနယ်၊ 

လွိင်ေမွမိ၌ ဌာနဆိုင်ရာမိသားစုများ 

စေုပါင်းကာ ရှင်သာမေဏ(၁၀၈)ပါး ရှင်ြပ

အလှမဂ  လာပဲွအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

လိွင်ေမွမိ၊ စတုရ  သုမဂ  လေစတီေတာ်

ရင်ြပင်၌ ကျင်းပြပလပ်ုရာ  သလီဓမ ကန်ုးသာ 

ေတာရေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် အဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတကိဓဇ၊ သရီပိျခံျ ီဘဒ  ေကာဝဒိ 

(ဝစပီတ်ိဆရာေတာ်)အမှးြပေသာ ဆရာ

ေတာ်၊ သံဃာေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်

မူကပီး တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗုိလ်ချပ်စိုးြမတ်ထွဋ်ှင့်အဖဲွဝင်

များ၊ ြပည်နယ်အစိုးရအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲခွဲ

(ရှမ်းအေရှ)ဥက   ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာမသိားစု

များ၊ အလှရှင်၊ ေစတနာရှင်များတက်

ေရာက်ကည်ညိခဲ့ကသည်။  

 ဦးစွာ ရှင်ြပအလှမဂ  လာအဝင်ေန့

ရက်ြဖစ်သည့ ်ဧပီလ  ၄ ရက် မွန်းလွဲပိုင်း

တွင် လိွင်ေမွမိ၊ ေထရဝါဒဗဒု သာသနာြပ

ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် သဒ မ ေဇာတကိ

ဓဇ ဘဒ  ေဝပုလ  ဦးေဆာင်ကာ လိွင်ေမွ

ေဒသှင့ ်ကျိင်းတုံမိနယ် ေတာင်ေပ  

ေကျးရွာအုပ်စု (၅)စုမှ ဗုဒ ဘာသာဝင်  

အာခါှင့်လားဟူတိုင်းရင်းသား ကေလး

ငယ်ရှင်အပါး (၁၀၈)ပါးှင့ ်သာသနာွယ်ဝင်

သီလရှင်(၁၀)ပါးတိုအား    ရှင်ေလာင်း 

လှည့လ်ည်ကပီး ဆခံျမဂ  လာှင့သ်က  န်း

ဝတ်ြခင်း(ပဗ ဇ မဂ  လာ)ကို အစီအစ် 

အတုိင်းေဆာင်ရွက်ကာ   ရှစ်ပါးပရိက ရာ

စုလံင်စွာြဖင့ ်သာသနာအ့ေမ ွခယံေူစသည်။

 ထိုေနာက်   ရှင်ြပအလှေရစက်ချ

တရားေတာ်နာယြူခင်း အခမ်းအနားအား 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပြပလုပ်ရာ 

တက်ေရာက်လာကသမူျားက “နေမာတဿ”

သုံးကိမ်ရွတ်ဆို   ဘုရားကန်ေတာ့၍ 

အခမ်းအနားဖွင့ ်လှစ်ကပီး  တိုင်းမှး

ှင့်ဧည့်ပရိသတ်များက  သံသရာေအး

ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ်  ဘဒ  ေကာသလ 

ထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး 

သံဃာေတာ်များ ရွတ်ပွားချးီြမင့်ေတာ်မူ

သည့် ပရိတ်တရားေတာ်များအား နာယူ

ကည်ညိကသည်။ ယင်းေနာက် တိင်ုးမှးှင့် 

အလှရှင်၊ ေစတနာရှင်များက သဃံာေတာ်

များထံ သက  န်းှင့်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်း

များအား ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ထိုေနာက် ရှင်ြပအလှပွဲြဖစ်ေြမာက်

ေရး ဦးေဆာင်ဆရာေတာ် သဒ မ ေဇာတကိ

ဓဇ   ဘဒ  ေဝပုလ က ေကျးဇူးတင်

ဝမ်းေြမာက်စကား မိန့်ကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ တိင်ုးမှးှင့တ်က်ေရာက်

လာကသမူျားက  သာသနေဝပလု ေကျာင်း

တိက်ု ပဓာနနာယကဆရာေတာ် အဂ မဟာ

ဂ ဝါစက ပ  တိ၊ အဂ မဟာ သဒ မ ေဇာတကိ

ဓဇ ဘဒ  ဝိဇယထံမှ အုေမာဒနာှင့ ် 

ေရစက်ချတရားနာယူကပီး“ဗဒု သာသန ံ

စရိတံိ  တ”ု သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ုဆေုတာင်း၍ 

ရတနာေရɫ မိုး၊ ေငွမိုးများ ရွာသွန်းဖိးကာ 

အခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊ ကျိင်းတုံမိနယ်၊ လွိင်ေမွမိ၌  ဌာနဆိုင်ရာမိသားစုများစုေပါင်းကာ 
ရှင်သာမေဏ (၁၀၈)ပါး ရှင်ြပအလှမဂ  လာပွဲ ကျင်းပြပလုပ်

ဆရာေတာ်ထံ  တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်စိုးြမတ်ထွဋ်

သက  န်းှင့်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများအား ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။
ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)၊ ကျိင်းတံုမိနယ်၊ လိွင်ေမွမိ၌  ဌာနဆိုင်ရာမိသားစုများ

စုေပါင်းကာ ရှင်သာမေဏ (၁၀၈)ပါး ရှင်ြပအလှမဂ  လာပွဲ ကျင်းပစ်။



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၆-၄-၂၀၂၆

ေဂ ဖီထုပ်စားြခင်း၏ ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများေဂ ဖီထုပ်စားြခင်း၏ ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများ ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

ေဂ ဖီထုပ်ကို တချိက မုန်လာထုပ်ဟုေခ ကပီး  အသုပ်များတွင ်

ထည့စ်ားကသကဲသ့ို  ေကာ်စားြခင်း၊ ေခါက်ဆဲွေကာ်၊ ကာဆေံကာ်များ 

တွင် ထည့ေ်ကာ်ြခင်း၊ ချက်စားြခင်းတို ြပလပ်ုကသည်။ ေဂ ဖထီပ်ုသည် 

ပေဒသာေဂ ဖီ၊ ပန်းေဂ ဖီ၊ ဘိုကိုလီေခ   ပန်းေဂ ဖီစိမ်း၊  ကိုက်လန်၊

မုန်ညင်း၊ စမုန်တိုှင့် မျိးရင်းတ ူCruciferous အပင်မျိးရင်းတွင ်ပါဝင် 

သည်။ 

ေအာက်ဆီဂျင်အြပည့်အဝရရှိေစေသာေဂ ဖီထုပ်ေအာက်ဆီဂျင်အြပည့်အဝရရှိေစေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖီထုပ်ကိုစားသုံးြခင်းြဖင့ ်   လူ့ခ ာကိုယ်အတွက်လိုအပ်ေသာ 

ေအာက်ဆဂီျင်ကိ ုအြပည့အ်ဝရရိှိင်ုေသာေကာင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ု

ြဖစ်ေစသည့ ်ကိုိုနာဗိုင်းရပ်စ်ပိုးကိ ုခုခံိုင်စွမ်းရှိသည်။

ကိုယ်အေလးချနိ်ကျေစိုင်ေသာေဂ ဖီထုပ်ကိုယ်အေလးချနိ်ကျေစိုင်ေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖီထုပ်တွင် ကယ်လိုရီပါဝင်မ နည်းေသာေကာင့် ကိုယ်အေလး 

ချနိ်ကျလိုသူများ စားသုံးရန် အထူးေကာင်းမွန်ေသာ  အစားအစာြဖစ ်

သည်။ ေဂ ဖီထုပ်တွင်ပါဝင်ေသာ ခ ာကိုယ်၏အစာေြခစနစ်အတွက ်

အလွန်အေရးပါသည့အ်မ င်ဓာတ်က အဆာခံိင်ုေစရန် အားြဖည့ေ်ပးပီး 

မကာခဏ  အစာမစားမိရန်  ထိန်းချပ်ေပးေသာေကာင့ ်  အဝမလွန် 

ေအာင်  ကာကွယ်ေပးသည်။  ကိုယ်အေလးချနိ်ကျလိုသူများအေနြဖင့်

လည်း  ေဂ ဖထီပ်ုကိ ု မကာခဏစားသံုးေပးြခင်းြဖင့်  ကိယ်ုအေလးချန်ိ 

ကျေစိုင်သည်။

အစာေြခစနစ်ကိုေကာင်းမွန်ေစေသာေဂ ဖီထုပ်အစာေြခစနစ်ကိုေကာင်းမွန်ေစေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖီထုပ်တွင်  အစာေြခစနစ်ကိုအားြဖည့်ေပးသည့ ် ေရဓာတ်ှင့် 

အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ် အမူျားကိ ုလ ပ်ရှားမ ေကာင်း 

ေစပီး အူနံရံများက အာဟာရဓာတ်ြပည့်ြပည့်ဝဝစုပ်ယူေစိုင်သကဲ့သို 

လတူချိတွင်ြဖစ်တတ်ေသာ ဝမ်းချပ်ြခင်းမှ ကင်းေဝးေစကာ ဝမ်းမှန်ေစ 

သည်။  ခ ာကိယ်ုတွင်းမှ  အဆပ်ိအေတာက်ြဖစ်ေစသည့အ်ရာများအား 

ြပင်ပသို ဝမ်းအေနြဖင့ ်စွန့်ထုတ်ေပးသည်။ ေဂ ဖီထုပ်သည ် အစာအိမ် 

အနာကိုသက်သာေစိုင်သည့ ် သဘာဝေဆးတစ်မျိးလည်းြဖစ်သည်။ 

အစာအိမ်တွင်ြဖစ်ေပ သည့်အနာများကိုကျက်ေစပီး အစာအိမ် ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားြခင်းကိုလည်း ေလျာ့နည်းေစသည်။ ေဂ ဖီထုပ်တွင်  ပိုတင်း၊ 

ဗီတာမင်ှင့်   သတ ဓာတ်များစွာပါဝင်ေသာေကာင့်   အစာအိမ်ှင့် 

အလူမ်းေကာင်းေဝဒနာကိ ုသက်သာေစသည့အ်ြပင် အမိင်ုိအုက်စစ်ှင့်  

ဂလူတမင်းဓာတ်တိုပါဝင်ြခင်းေကာင့ ်အူကိုကျန်းမာေစပီး ခ ာကိုယ် 

တွင်းမှ  ဗက်တီးရီးယားထုတ်လ တ်မ ကို  မ တေအာင်ကူညီေပးသည်။  

ေဂ ဖထီပ်ုသည် ခ ာကိယ်ုတွင်းေနရာအများစမှု  အညစ်အေကးများကုိ 

သန့် ရှင်းေစပီး  ခ ာကုိယ်တွင်းမှ  ဗုိင်းရပ်စ်များကုိ  ိှမ်နင်းေပးသည့် 

ပိုးသတ်ေဆးတစ်မျိးလည်းြဖစ်သည်။

အူလမ်းေကာင်းကိုေကာင်းကျိးြပေသာေဂ ဖီထုပ်အူလမ်းေကာင်းကိုေကာင်းကျိးြပေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖီထုပ်သည ်   အူလမ်းေကာင်းကိ ု   ေကာင်းကျိးြပသည့်အစာ 

လည်းြဖစ်သည်။ အဂ  လန်ိုင်ငံရှိ   သုေတသနအဖွဲက   ေဂ ဖီွယ်ဝင်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ လူ့အစာအိမ်ထဲ ေရာက်ရိှသွားပီးေနာက် အူနံရံ 

ကိ ုမည်ကဲသ့ိုေြပာင်းလေဲပးိင်ုေကာင်း  အဓကိသေုတသနြပလပ်ုခဲရ့ာ 

အစာေကညက်သွားချန်ိတွင် Indole-3 Carbinol ဟေုခ သည့် ကင်ဆာ 

ဆန့်ကျင်ဓာတုပစ ည်းများ  ထုတ်လုပ်ေပးေနသည်ကို   သက်ေသြပ

လိုက်ိုင်ေကာင်းေဖာ်ြပထားသည်။ Indole-3-Carbinol ဓာတ်သည် 

ကင်ဆာေရာဂါ၊  အထူးသြဖင့ ် ရင်သားကင်ဆာှင့အ်မူကီးကင်ဆာကိ ု   

ကာကွယ်ေပးိင်ုသည့ ်အစွမ်းထက်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းြဖစ်သည်။  

ထိုြပင်  ဤဓာတ်သည် အလူမ်းေကာင်းကျန်းမာေရးကိ ုထန်ိးသမ်ိးေပးပီး  

ပင်မကလာပ်စည်း (Stem Cells) လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ ကိ ုြပြပင်ေြပာင်းလ ဲ

ေပးကာ အဆပ်ိအေတာက်ေြပေစသည်။ ထိဂုဏ်ုသတ ိများေကာင့ ်ဟင်း 

ချက်သည့အ်ခါ Indole-3-Carbinol ဓာတ်ကိ ုမပျက်စီးေစေရး အကျက် 

လွန်ေအာင်မချက်ရန်၊ မေကာ်ရန်လိုသည်။

ကင်ဆာကိုကာကွယ်ေပးေသာေဂ ဖီထုပ်ကင်ဆာကိုကာကွယ်ေပးေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖထီပ်ုတွင် Free Radical များကိ ုေလ ာခ့ျေပးပီး ကင်ဆာေရာဂါ 

ကိသုက်သာေစေသာ သဘာဝဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အာနသိင်များ (Anti-

oxidants) လည်း ပါဝင်ေနသည်။ ေဂ ဖထီပ်ုတွင် Lupeol၊ Sinigrin၊ Din-

dolylmethane (DIM)၊ Indole-3- Carbinol၊   Sulforaphane တိုကဲသ့ို 

ကင်ဆာတိက်ုဖျက်ေပးိင်ုသည့ ်အာနသိင်များရိှသည်။ ထိဓုာတ်များက 

ခ ာကိုယ်၏ ကိုယ်ခံအားအင်ဇိုင်းများြဖစ်ေပ လာေစရန် လ ့ံေဆာ်ေပး 

သည့အ်ြပင် ကင်ဆာကျတ်ိများ ကီးထွားမလာေစရန် ဟန့်တားေပးပီး 

ရင်သားကင်ဆာြဖစ်ိုင်ေြခကိုလည်း  သိသာစွာေလျာ့ကျေစိုင်သည်။ 

ေဂ ဖထီပ်ုတွင်ပါဝင်ေနေသာဓာတ်များက အေရြပားကင်ဆာ၊ အစာေရမျိ 

ကင်ဆာ၊ ဆီးကျတ်ိကင်ဆာ၊ ရင်သားကင်ဆာ၊ အဆတ်ုကင်ဆာ၊ အမူကီး 

ကင်ဆာ၊    အသည်းကင်ဆာှင့ ် သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာြဖစ်ပွားမ ကို 

ေလျာက့ျေစိင်ုသည်ဟဆုိထုားသည်။  ေဂ ဖထီပ်ုသည် ကင်ဆာေရာဂါ

ေကာင့ ်ဓာတ်ေရာင်ြခည်ကသုမ ခယံေူနရသမူျား ဓာတ်ေရာင်ြခည်ကထုုံး

ေကာင့ြ်ဖစ်သည့ ်   ံုးပီးအားမရှသိက့ဲသုိြဖစ်ြခင်း၊ ရင်ပြူခင်း၊ အေရြပား

ယားယံြခင်း၊ အေရြပားေြခာက်ေသွြခင်း၊  အစားအေသာက်ပျက်ြခင်း၊  

အရည်ကည်ဖုထွက်ြခင်း   စသည့်ေဘးထွက်ဆိုးကျိးများြဖစ်ြခင်းကို  

ေလျာန့ည်းေစိင်ုသည်ဟ ုသရိှိရသည်။ ကင်ဆာမြဖစ်ေအာင်  ကာကွယ်

ေပးသကဲ့သို     နာကျင်ေရာင်ရမ်းမ ကို    သက်သာေစိုင်ေသာေကာင့ ် 

ှလုံးေသွးေကာများကိ ုကျန်းမာေစပီး ှလုံးကိ ုေသွးစီးဆင်းမ ေကာင်း

မွန်ေစသည်။

အစာအိမ်အနာကိုသက်သာေစေသာေဂ ဖီထုပ်အစာအိမ်အနာကိုသက်သာေစေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖထီပ်ုတွင် ဂလတူမင်းဓာတ် က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်အစာ 

အိမ်အနာကို သက်သာေစိုင်သည်။ ေဂ ဖီထုပ်အရည်သည ် အစာအိမ် 

အနာများကိလုည်း  ထေိရာက်စွာကသုေပးိင်ုစွမ်းရိှသည့ ်သဘာဝေဆး 

တစ်မျိးဟုဆုိုိင်သည်။ ေဂ ဖီထုပ်တွင် ဆာလ်ဖာှင့် သက်ေစာင့်ဓာတ် 

ဗီတာမင်-C  များစွာပါဝင်၍ အစာအိမ်ပ န်ေရာင်ြခင်းကိ ု သက်သာေစ 

သည်။

ေရာင်ရမ်းမ ကိုသက်သာေစေသာေဂ ဖီထုပ်ေရာင်ရမ်းမ ကိုသက်သာေစေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖီထုပ်တွင်    အမိုင်ိုအက်စစ်က ယ်ဝစွာပါဝင်ေနေသာေကာင့ ်

ခ ာကိုယ်နာကျင်ေရာင်ရမ်းမ များကို  ေလျာ့ပါးသက်သာေစိုင်သည့် 

အြပင် အေကာင်းဆံုးကာကွယ်ေပးုိင်သည်။ အဆစ်အမျက်ေရာင်ရမ်း 

ြခင်း၊  အဆစ်အမျက်နာကျင်ကိုက်ခဲြခင်း၊  ဓာတ်မတည့်ြခင်းလက ဏာ 

များကို သက်သာေစုိင်သည့်အြပင် အူလမ်းေကာင်းဆုိင်ရာ ေရာင်ရမ်း 

ြခင်းများကိုလည်း ကူညီေပးိုင်သည်။

ဆံသားကိုကျန်းမာေစေသာေဂ ဖီထုပ်ဆံသားကိုကျန်းမာေစေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖထီပ်ုစားသုံးြခင်းြဖင့ ်ဆပံင်က တ်ြခင်းှင့ ်ဆသံားေြခာက်ေသွ

ြခင်းကုိကာကွယ်ေပးပီး  ဆံသားကုိလည်း  ကျန်းမာသန်စွမ်းေစသည်။ 

ှလုံးကျန်းမာေစေသာေဂ ဖီထုပ်ှလုံးကျန်းမာေစေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖီထုပ်သည ်ှလုံးေသွးေကာများကိ ု ကျန်းမာေစပီး  ှလုံးကို 

ေသွးစီးဆင်းမ ေကာင်းမွန်ေစေသာေကာင့ ်ှလုံးေသွးေကာကျ်းြခင်း 

ှင့ ်ှလုံးေသွးေကာဆိင်ုရာေရာဂါများမြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်ေပးသည်။ 

ှလုံးကိုကျန်းမာေစပီး တ်ုတရက်ှလုံးရပ်ြခင်းှင့ ်ှလုံးေရာဂါြဖစ်ပွား

ြခင်းမှလည်း ကာကွယ်ေပးသည်။  

ကိုယ်ခံအားစနစ်ကိုတိုးြမင့်ေပးေသာေဂ ဖီထုပ်ကိုယ်ခံအားစနစ်ကိုတိုးြမင့်ေပးေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖထီပ်ုတွင် ဗတီာမင်-C က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်မကာခဏ 

စားေပးြခင်းြဖင့ ်ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိ ုတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစပီး အေအးမ ိ

လွယ်ြခငး်၊ ာှေစး၊ ေချာငး်ဆုိးြခငး်မြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်ေပးုိင်ကာ

ခ ာကိယ်ုကိကုျန်းမာေစသည်။ ခ ာကိယ်ုကိထုခိိက်ုေစိင်ုသည့ ် Free 

Radical များကို တိုက်ထုတ်ိုင်ေအာင်လည်း ကူညီေပးသည်။

အတွင်းတိမ်ြဖစ်ြခင်းကို ကာကွယ်ေပးေသာေဂ ဖီထုပ်အတွင်းတိမ်ြဖစ်ြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖထီပ်ုတွင် ဘတီာကယ်ိတုင်းက ယ်ဝစွာပါဝင်မ ေကာင့ ်မျက်စ ိ

ကိုအားေကာင်းေစပီး   မျက်စိတွင်ရှိသည့်ဆဲလ်များကို  ကျန်းမာေစ 

သည်။ ေဂ ဖထီပ်ုကိ ုမကာခဏစားသုံးေပးြခင်းြဖင့ ်အသက်အရွယ်ကီး 

လာသည့်အခါ ြဖစ်တတ်သည့ ်အြမင်အာုံချိယွင်းြခင်း၊ မျက်စိတိမ်စွ ဲ

ြခင်းှင့် မျက်စိအတွင်းတိမ်ြဖစ်ြခင်းများကိ ုကာကွယ်ေပးသည်။

ေသွးတိုးကျေစေသာေဂ ဖီထုပ်ေသွးတိုးကျေစေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖီထုပ်သည် ပိုတက်ဆီယမ်က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်ေသွး 

ေပါင်ချနိ်ကို အေကာင်းဆုံးထိန်းညိေပးပီး ေသွးမတိုးေစရန ်ကာကွယ် 

ေပးသကဲသ့ို ေသွးေကာများထတွဲင် ေသွးစီးဆင်းမ ေကာင်းေစရန်လည်း 

အေကာင်းဆုံးအားြဖည့်ေပးသည်။

အိုမင်းရင့်ေရာ်မ ကို ေှးေကွးေစေသာေဂ ဖီထုပ်အိုမင်းရင့်ေရာ်မ ကို ေှးေကွးေစေသာေဂ ဖီထုပ်

ေဂ ဖထီပ်ုသည် အသားအေရေကာင်းမွန်မ ကိေုပးစွမ်းိင်ုပီး အသား 

အေရကုိ စုိြပည်ကည်လင်ေစသည်။ အုိမင်းရင့်ေရာ်မ ကုိ  ကာကွယ်ေပး 

သည့်   ြဒပ်ေပါင်းများစွာပါဝင်ပီး   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများှင့ ်

ဗတီာမင်-C များစွာပါဝင်ြခင်းေကာင့ ်အေရးအေကာင်းများမြဖစ်ေအာင် 

ကာကွယ်ေပးသည်။   အသားအေရာင်မညီြခင်းကိ ု  သက်သာေစကာ 

အေရြပားကိ ုကည်လင်ေတာက်ပေစပီး အရွယ်မတိင်ုမ ီအိမုင်းရင့ေ်ရာ် 

ြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးသည်။ ေဂ ဖထီပ်ုတွင်ပါဝင်ေသာ အမိင်ုိအုက်စစ် 

သည် အေရာင်ကျေစပီး အေရြပားေရာင်ရမ်းြခင်းကိ ုသက်သာေစိုင် 

သည်။ အေရြပားဆဲလ်များထိခိုက်မ မြဖစ်ေအာင ် ြပန်လည်ြပြပင်ေပး 

ိုင်ပီး အရွယ်တင်ုပျိေစသည်။

သတိြပရန်သတိြပရန်

ေဂ ဖထီပ်ုကိအုစမ်ိးစားမည်ဆိပုါက ေရစင်ေအာင် ေသချာေဆးေကာ 

ရန်လိုအပ်သည်။  ေကာ်ြခင်းှင့်   ချက်ြပတ်စားေသာက်သည့်အခါ 

မီးြပင်းြပင်းြဖင့ ်အချန်ိကာကာချက်ြပတ်ြခင်းကိ ု ေရှာင်က်သင့သ်ည်။ 

မီးြပင်းြပင်းြဖင့ ် အချနိ်ကာကာချက်ြပတ်သည့်အခါ  ေဂ ဖီထုပ်တွင် 

ပါဝင်သည့်အာဟာရဓာတ်များ  ေလျာ့နည်းသွားိုင်သည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ ် ေဂ ဖီထုပ်သည် ကိုယ်ခံအားေကာင်းြခင်း၊ 

ှလုံးေသွးေကာများကိေုကာင်းမွန်ေစြခင်း၊ ကင်ဆာေရာဂါကိကုာကွယ် 

ေပးြခင်း၊ အိုးကျန်းမာေရးကိအုေထာက်အကြူပြခင်း၊ အစာေြခစနစ်ကိ ု

ေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊ ေသွးတုိးကျေစြခင်း၊ အဝလွန်ြခင်းမှ ကာကွယ်ေပး 

ြခင်း၊ ကုိယ်အေလးချန်ိေလျာ့ကျေစြခင်း၊ မျက်စအိတွင်းတမ်ိြဖစ်ြခင်းကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်း၊ ေရာင်ရမ်းမ ကိသုက်သာေစြခင်း၊ ဆသံားကိကုျန်းမာ 

ေစြခင်း၊  ကိုလက်စထေရာကိုေလ ာ့ချေပးြခင်း၊  ဦးေှာက်လုပ်ေဆာင ်

ချက်ကိုေကာင်းမွန်ေစြခင်း၊   အိုမင်းရင့်ေရာ်မ ကို  ကာကွယ်ေပးြခင်း 

စသည့်  ကျန်းမာေရးေကာင်းကျိးများစွာကိ ု အေထာက်အကူြပသည့ ်

အတွက် ေဂ ဖထီပ်ုကိ ုစားသုံးေပးသင့်ေကာင်း အǧကြံပေရးသားလိက်ုရ

ပါသည်။

    "ေဂ ဖီထုပ်သည်  အသားအေရေကာင်းမွန်မ ကို 

ေပးစွမ်းိင်ုပီး အသားအေရကုိ  စိြုပည်ကည်လင်ေစ 

သည်။  အုိမင်းရင့်ေရာ်မ ကို ကာကွယ်ေပးသည့်  ြဒပ် 

ေပါင်းများစွာပါဝင်ပီး   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းများ 

ှင့် ဗီတာမင်-C များစွာပါဝင်ြခင်းေကာင့်  အေရး 

အေကာင်းများမြဖစ်ေအာင်      ကာကွယ်ေပးသည်။ 

အသားအေရာင်မညီြခင်းကုိသက်သာေစကာ အေရြပား 

ကိ ုကည်လင်ေတာက်ပေစပီး အရွယ်မတိင်ုမ ီအုိမင်း 

ရင့်ေရာ်ြခင်းကို ကာကွယ်ေပးသည်။  ေဂ ဖီထုပ်တွင် 

ပါဝင်ေသာ  အမုိင်ိအုက်စစ်သည် အေရာင်ကျေစပီး 

အေရြပားေရာင်ရမ်းြခင်းကို  သက်သာေစိုင်သည်။ 

အေရြပားဆလ်ဲများထခိိက်ုမ မြဖစ်ေအာင်   ြပန်လည် 

ြပြပင်ေပးိုင်ပီး အရွယ်တင်ုပျိေစသည် . . ."



သဘာဝေြမဩဇာြပလုပ်သုံးစွဲနည်းများ ြမင့်ြမင့်ထွန်း(စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန)

ေြမဩဇာဆိုသည်မှာ  သစ်သီးဝလံ၊ 

ပန်းမန်၊   သီးှံှင့်   အပင်များရှင်သန်

ကီးထွားေရးအတွက ်   ေြမဆီလ ာတွင် 

ဓာတုဆိုင်ရာေြပာင်းလဲမ ြဖစ်ေစရန်ှင့်

အပင်အာဟာရဓာတ်များကို    အြခား

နည်းလမ်းတစ်ခခုြုဖင့ ်ေထာက်ပံေ့ပးိင်ု

ေသာပစ ည်းများကိေုခ ဆိသုည်။ စိက်ုပျိး

ေရးပညာရှင်များှင့်   ေြမဆီလ ာသိပ ံ

ပညာရှင်များက ေြမဩဇာအမျိးအစား

များအား (က) ဓာတ်ေြမဩဇာ(ခ)သဘာဝ

ေြမဩဇာ (ဂ)ဇီဝေြမဩဇာများဟူ၍ 

သုံးမျိးခွဲြခားထားသည်။

ဓာတ်ေြမဩဇာဆိုသည်မှာ သဘာဝ

အရြပလုပ်ဖွဲစည်းထားြခင်းမဟုတ်ဘဲ 

ဓာတပုစ ည်းများြဖင့ ်ြပြပင်စမီထံားသည့်

ေြမဩဇာများကိေုခ ဆိသုည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

တွင် ေတာင်သအူသုံးများသည့ ်ဓာတ်ေြမ

ဩဇာများမှာ အပင်ပိင်ုးဆိင်ုရာကီးထွားမ 

ကိုအားေပးသည့်   ိုက်ထိုဂျင်ဓာတ ်

၄၆ ရာခိုင် န်းပါဝင်ေသာ  ယူရီးယား

ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ အြမစ်များကီးထွားမ ှင့် 

ပန်းပွင့်ချနိ်ကို   လ ့ံေဆာ်အားေပးေသာ 

ေဖာစ့ဖတ်ိဓာတ် ၄၆ ရာခိင်ု န်းပါဝင်ေသာ  

တစီပူါ(Triple Super Phosphate)ဓာတ်ေြမ

ဩဇာ၊ ေရှင့အ်ာဟာရဓာတ်များပိုေဆာင်

ေပးြခင်း၊  အပင်၏ဇီဝကမ ြဖစ်စ်များ

ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်အဓိကလိုအပ်သည့်

ပိုတက်စီယမ်ဓာတ ်၆၀ ရာခိုင် န်းပါဝင်

ေသာပိတုက်ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ ိက်ုထိဂုျင်

ဓာတ်၊ ေဖာစ့ဖတ်ိဓာတ်ှင့ ်ပိတုက်စယီမ်

ဓာတ်အာဟာရဓာတ် သုံးမျိးပါဝင်ေသာ

ကွန်ေပါင်းဓာတ်ေြမဩဇာအချိးအမျိးမျိး

ှင့ ်  ရွက်ဖျန်းဓာတ်ေြမဩဇာတိုြဖစ်သည်။ 

ဇီဝေြမဩဇာဆိုသည်မှာ အပင်များ

ရှင်သန်ကီးထွားေရးအတွက်  အကျိးြပ

သက်ရိှများြဖစ်သည့် ဗက်တီးရီးယား၊ မ   

စသည်တိုြဖင့်ပွားများထုတ်လုပ်သည့ ်

ေြမဩဇာများကိုေခ ဆိုသည်။      ဇီဝ

ေြမဩဇာအမျိးအစားများမှာ ိင်ုဇိဘုယီမ်၊  

စိမ်းြပာေရညိ၊  အဇိုလာ၊ ထိုင်ဂိုဒါးမား၊ 

အီးအမ်၊ ဒိခုျက်ကင်ှင့ ်မုိင်ကုိုိက်ဇာတုိ

ြဖစ်သည်။ 

သဘာဝေြမဩဇာဆိသုည်မှာ သက်ရိှ

သတ ဝါှင့်အပင်တို၏  ုပ်က င်းများ၊ 

စွန့်ပစ်ပစ ည်းများှင့် ေဘးထွက်ပစ ညး်

များ၊ အဏုဇီဝပိုးများ၏အကူအညီြဖင့ ်

ေဆွးြမည့်ေစပီး  အပင်များမှ  အသင့်

စားသံုးုိင်သည့် အာဟာရဓာတ်များရရိှ

ေစေရးအတွက် ြပြပင်စမီ၍ံရရိှလာေသာ

ပစ ည်းများကို    ေခ ဆိုြခင်းြဖစ်သည်။ 

သဘာဝေြမဩဇာများမှာ တရိစ ာန်စွန့်ပစ်

ပစ ည်းများ   (ွားေချး၊  ကက်ေချး၊ 

ဆတ်ိေချး)ှင့လ်ယ်ယာစွန့်ပစ်ပစ ည်းများ

(ေကာက်ိုး၊ ပဲဖတ်၊ ှမ်းဖတ်)များကို 

ေဆွးြမည့ေ်စပီး သဘာဝေြမဩဇာြပလပ်ု

ြခင်း၊ ေြမေဆွး၊ တကီျစ်စာ၊ သစ်ေဆွးေြမ၊ 

အိုးမ န့် ၊  အီးအမ်ေြမေဆွး၊ သစ်စမ်ိးေြမ

ဩဇာ၊ ဒိခုျက်ကင်၊ ငါးအမိင်ုိအုက်စစ်ှင့ ်

ǧကံြမပ်ေချးတိုြဖစ်သည်။

သဘာဝေြမဩဇာများသည်  ဓာတ်ေြမ

ဩဇာများေလာက် အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မ 

မများေသာ်လည်း ေြမဆီလ ာထက်သန်

ေကာင်းမ ွန ်ေရးအတွက်  အေရးကီး

သည့်အခန်းက  တွင်   ပါဝင်သည်။ 

ေြမဆလီ ာ၏ ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာဂဏ်ုသတ ိများ

ြဖစ်သည့် ေြမသားဖွဲစည်းမ ေကာင်းေစ

ြခင်း၊  ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေစြခင်း၊  

ေရထန်ိးစွမ်းအားေကာင်းေစြခင်း၊  အပင်

အာဟာရဓာတ်စပ်ုယူိင်ုမ ေကာင်းေစြခင်း

ှင့ေ်ြမဆလီ ာအစိဓုာတ်ကိထုန်ိးသမ်ိးေပး

ြခင်း၊ ေစးေသာေြမကိဖွုယ်ေစ၍ဖွယ်ေသာ

ေြမကိုေစးေစြခင်းှင့ ်   ေြမဆီလ ာ၏

ပ်ုဂဏ်ုသတ ိှင့ဓ်ာတဂုဏ်ုသတ ိများကိ ု 

ပိုမိုေကာင်းမွန်လာေစိုင်သည်။ 

ေြမေဆွးြပလပ်ုရာတွင် အသုံးြပိင်ုေသာေြမေဆွးြပလပ်ုရာတွင် အသုံးြပိင်ုေသာ

ပစ ည်းများမှာပစ ည်းများမှာ 

( က ) တရိစ ာန်စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ - ွားေချး၊ 

ကက်ေချး၊ ဆိတ်ေချး

( ခ ) လယ်ယာကုန်ထုတ်စက်ုံ  ေဘး

ထွက်ပစ ည်းများ- လ စာမ န့် ၊ ေကာ်ဖီ

ကိတ်ဖတ်၊ စပါးခွံ

( ဂ ) အပင်ှင့ ်အပင်အက င်းအကျန်များ-

ေကာက်ိုး ၊  ေြပာင်းိုး ၊ ြမက်၊ 

ြမက်ေြခာက်၊ ေဗဒါ

( ဃ ) ဇီဝသက်ရှိများ - အီးအမ်၊ ထိုင်

ဂိုဒါးမား(မ  )၊ ဒိုချက်ကင်

ေြမေဆွးြပလုပ်ရာတွင် ေကာင်းစွာ

ေဆွးြမည့်ေသာေြမေဆွးေကာင်းရရှိရန်

အတွက် အဓိကကျသည့်အချက်များရှိ

သည်။ ၎င်းတိုမှာ ေအာ်ဂဲနစ်ပစ ည်း၏ 

ကာဗွန်၊ ိက်ုထိဂုျင်အချိး၊ အသုံးြပမည့်

ပစ ည်း၏အရွယ်အစား၊  အစိုဓာတ်၊ 

ေလဝင်ေလထွက်အေြခအေန၊ အပူချနိ်၊ 

သင့်ေတာ်ေသာေြမေဆွးပံုအရွယ်အစား

ှင့အ်ာဟာရဓာတ်ြဖစ်ေစေသာ   အြခား

ပစ ည်းများထည့်သွင်းြခင်းတုိြဖစ်သည်။ 

ေြမေဆွးြပလုပ်နည်းများမှာ-ေြမေဆွးြပလုပ်နည်းများမှာ-

(၁) ိုးိုးေြမေဆွးြပလပ်ုနည်း- ေြမေဆွးပုံ(၁) ိုးိုးေြမေဆွးြပလုပ်နည်း- ေြမေဆွးပုံ

(၂) အကျိးြပအဏုဇီဝများြဖင့်ြပလုပ်(၂) အကျိးြပအဏုဇီဝများြဖင့်ြပလုပ်

နည်းနည်း - အီးအမ် (Effective microorga-- အီးအမ် (Effective microorga-

nism)၊ ထိုင်ဂိုဒါးမား (Trichoderma)၊ nism)၊ ထိုင်ဂိုဒါးမား (Trichoderma)၊ 

ဒိုချက်ကင် (Dochekin)၊ဒိုချက်ကင ်(Dochekin)၊

(၃) အဏုဇီဝ   အားြဖည့်စာများြဖင့ ်(၃) အဏုဇီဝ   အားြဖည့်စာများြဖင့ ်

ြပလုပ်နည်း (ME: Microbe Enhancer ြပလုပ်နည်း (ME: Microbe Enhancer 

Technology)Technology)

- ေအာ်ဂဲနစ်ရှလကာရည်၊    စပါးခွံ

မီးေသွး၊ ခိင်ုတိစုန်၊ စပီလူိင်ုးနားေရည၊ိ 

- ǧကံြမပ်ေချး၊   ငါးအမိုင်ိုအက်စစ်၊ 

သစ်သီးချ်ေဖာက်ရည်၊ ကုက ိသီး

(၁) ိုးိုးေြမေဆွးြပလပ်ုနည်း(ေြမေဆွးပု)ံ(၁) ိုးိုးေြမေဆွးြပလုပ်နည်း(ေြမေဆွးပု)ံ

( က ) အရိပ်ရပီး   ညီညာြပန့်ြပးေသာ

ေနရာ၊   ေရမဝပ်ေသာေနရာတွင ်

ေြမေဆွးပုံြပလုပ်ပါ။ 

( ခ ) ေအာ်ဂနဲစ်ပစ ည်းများှင့ ်တရိစ ာန်

အညစ်အေကးများကိ ုအလ ာလိက်ု

စုပါ။

( ဂ ) ပထမအလ ာတွင်   သီးှံအက င်း

အကျန်အိုး/အရွက်ေြခာက်များကိ ု 

(၈-၁၀) လက်မအထူြဖန့်ခင်း၍  

န်ုးေြမ၊   ွားေချးှင့ြ်ပာမ န့်များကိ ု  

ေရတွင်ခပ်ပျစ်ပျစ်ေဖျာ်ပီး   ဖျန်း

ရမည်။

( ဃ ) ဒတုယိအလ ာတွင် လတ်ဆတ်ေသာ

အစမ်ိးေရာင်ရိှ အပင်ထွက်ပစ ည်းများ

ကို (၈-၁၀) လက်မအထူြဖန့်ခင်း

ရမည်။ (ေရေလာင်းရန်မလိုပါ)

( င ) တတိယအလ ာတွင်    ွားေချး၊

ကက်ေချး ၊    ဝက်ေချးများကို  

(အေြခာက်/အစို)ကို   ေြမကီး/ 

သစ်ေဆွးများ ှင့ ်ေရာ၍ (၂-၄)

လက်မအထိရေအာင်ြဖန့်ရမည်။  

တိရစ ာန်အညစ်အေကး   ရရိှုိင်မ 

နည်းပါက ေရှင့ေ်ဖျာ်၍(၁/၂)လက်မ

ရရှိေအာင်ဖျန်းရမည်။

( စ ) အလ ာများကိုတစ်လ ာြခင်း အြမင့် 

၃ ေပ (သို) ၄ ေပရရိှသည်အထစိပုုပံါ။ 

ေြမေဆွးပုံရာတွင ်အလယ်ပိုင်းက

ပိထုူပီး အဖျားပိင်ုးများက အနည်း

ငယ်စီနိမ့်၍ လိပ်ပုံသဏ ာန်စုပုံပါ။ 

ေြမေဆွးပုအံြမင့သ်ည် ၄ ေပခဲွေကျာ်

သွားပါက   ေအာက်ဆုံးအလ ာရှိ 

အဏဇုဝီများမှာ ေကာင်းစွာအလပ်ု

မလုပ်ိုင ်သြဖင့ ်   ေဆွးြမည့ ်မ 

ေနာက်ကျမည်ြဖစ်သည်။

( ဆ ) ေြမေဆွးပုအံတွင်း ေလဝင်ေလထွက်

ေကာင်းေစရန်  ေဒါင်လိုက်(သို) 

ဝါးတုတ်များထိုးစိုက်ပါ။

( ဇ ) ေြမေဆွးပုအံား  ပလတ်စတစ် (သို)

ရɫ ံေစးြဖင့်ဖုံးအုပ်ပါ။  ေြမေဆွးပုံ

မပျက်စီးေစရန် ေအာက်ေြခတွင ်

ေကျာက်တုံးများစြီခင်း/အကာအရံ

ြပလုပ်ပါ။

( ဈ ) ေြမေဆွးပုံ    အလယ်သားများ

ေဆွးြမည့လ်ာပါက အပုကံိအုထက်

ေအာက်လှန်ေပးပီး ေရအနည်းငယ်

ဖျန်းေပးရန်လိအုပ်သည်။  သိုမှသာ  

အပုံရှိေြမေဆွးအားလုံး စိုထိုင်းေစ

မည်ြဖစ်သည်။ 

( ည ) ေဆွးြမည့်ပီး ေြမေဆွးပုသံည် ယခင်

ေြမေဆွးပုံအြမင့်၏ထက်ဝက်ခန့်

သာရှိမည်ြဖစ်သည်။ အတွင်းသား

အေရာင်မှာ  ညိမည်းနက် ေမှာင်ေန

ပီး အနံ့လည်းေကာင်းမွန်လာမည် 

ြဖစ်သည်။      စာမျက်ှာ ၁၀ သို     စာမျက်ှာ ၁၀ သို 

၉၆-၄-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး



စာမျက်ှာ ၉ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၉ မှအဆက်

(၂)အကျိးြပအဏုဇီဝများြဖင့် ေြမေဆွး(၂)အကျိးြပအဏုဇီဝများြဖင့ ်ေြမေဆွး

ြပလုပ်နည်းြပလုပ်နည်း

(က) အီးအမ်ေြမေဆွးြပလုပ်ြခင်း(က) အီးအမ်ေြမေဆွးြပလုပ်ြခင်း

အကျိးြပအဏဇုဝီေဖျာ်ရည်(Effecti-

ve Microorganisms -EM)ဆိုသည်မှာ 

ေြမဆလီ ာအတွင်းရိှ သီးံှပင်တို၏ကီးထွား

ြဖစ်ထွန်းမ ၊ အထွက် န်း၊ ပိုးမ ားေရာဂါဒဏ်

ခံိုင်ရည်ရှိမ ှင့် သီးှံအရည်အေသွးကို

ြမင့်မားေစိုင်ေသာ အကျိးြပအဏုဇီဝ

မျိးစတ်ိများကိ ုအဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာြဖင့ ်

စနစ်တကျ စုေပါင်းေမွးြမေဖျာ်စပ်ထား

သည့ေ်ဖျာ်ရည်တစ်မျိးြဖစ်သည်။ အဓကိ

ပါဝင်ေသာအဏုဇီဝများမှာ  လက်တစ်

အက်စစ်ဗက်တီးရီးယား(Lactic acid 

bacteria)၊  Yeast၊  Photosyenthetic 

bacteria၊ Actinomyces bacteria ှင့် 

Fermenting fungi တိုြဖစ်သည်။

အီးအမ်ေြမေဆွးသည်   အကျိးြပ

အဏုဇီဝသက်ရှိများကို  သီးှံစွန့်ပစ်

ပစ ည်းများ၊ တိရစ ာန်ေချးများှင့် စနစ်

တကျေရာေှာြပလပ်ု၍ရရိှေသာေြမေဆွး

ြဖစ်သည်။ အီးအမ်ေြမေဆွးပုံြပလုပ်ရန်

အတွက် ပထမဦးစွာ အသင့်သုံးအီးအမ်

ေဖျာ်ရည်ြပလပ်ုရမည်ြဖစ်သည်။ အသင့်

သုံးအီးအမ်ေဖျာ ်ရည်ရရှိရန ်အတွက  ်

အီးအမ်အြပင်း ၁ ဆ၊ တင်လရဲည် ၄ ဆအား 

ေရ ၉၅ ဆြဖင့ေ်ရာစပ်ရမည်။ ယင်းတိုကိ ု

ေရာစပ်ပီး သမေအာင်လ ပ်ေပးပီးေနာက် 

ေလလုံေအာင်ပိတ်ထားရမည်။ ေရာစပ်

ပီးသုံးရက်အကာတွင် မလူအမည်းေရာင်မှ

အဝါေရာင်သိုေြပာင်းသွားမည်။ အဝါေရာင်

ေြပာင်းပီး ၇ ရက်မှ  ၁၀ ရက်အတွင်း သုံးစဲွ

ရမည်ြဖစ်သည်။ 

အီးအမ်ေြမေဆွးြပပုံအဆင့်ဆင့်မှာ-အီးအမ်ေြမေဆွးြပပုံအဆင့်ဆင့်မှာ-

( က) ေဖျာ်စပ်ထားသည့်   အသင့်သုံး

အီးအမ်ေဖျာ်ရည် ၁ ဆ (၁လတီာ) + 

တင်လဲရည ်၁ ဆ (၁ လီတာ) + ေရ 

၉၈ ဆ ( ၂၀ ဂါလန်)တိုကို ေရာစပ်

ေဖျာ်၍ ေြမေဆွးပုံြပလုပ်ရာတွင ်

အသုံးြပရမည်။ လယ်ယာစွန့်ပစ်

ပစ ည်းများအား  ၎င်းအရည်တွင်

စိမ ် ှစ ်၍   ဆယ်ယူစုပုံေပးပါ။ 

သိုမဟုတ် လယ်ယာစွန့်ပစ်ပစ ည်း

များအား အလျား ၆ ေပ၊ အန ံ၃ ေပ၊ 

ထ ု၆ လက်မခန့်တစ်လ ာြပလပ်ုပါ။  

၆ လက်မအထူရရှိရန် ြဖန့်ခင်းပီး 

သိပ်သည်းမ ရှိေစရန်  လူြဖင့်နင်း

ရမည်။

( ခ ) ထုိေနာက် ွားေချး ၈ ြပည်ြဖးေပး

ပီး ေြမေဆွးြပလုပ်ရန် ေဖျာ်စပ်

ထားသည့ ်အီးအမ်ေဖျာ်ရည် ၃ ဂါလန်

ခန့်ကို ှံစပ်စွာဖျန်းေပးပါ။

( ဂ ) ဤနည်းစ်အတိင်ုး အလ ာေြခာက်

လ ာြပလပ်ုပီး ေြမေဆွးပုအံြမင့ ်၃ ေပ

ခန့်အထိ ြပလုပ်ပါ။

( ဃ ) ထိုေနာက်   ေြမေဆွးပုံအတွင်း

ေရမဝင်ေစရန်ှင့ ်အပုအံား အြခား

လ/ူတရိစ ာန်ဖျက်ဆီးမ မြဖစ်ေစရန်

အတွက် ပလတ်စတစ် သိုမဟုတ် 

အြခားစွန့်ပစ်ပစ ည်း   တစ်ခုခုြဖင့်  

ေလလုံေအာင်ဖုံးေပးရမည်။

( င ) ၇ ရက်မှ ၁၀ ရက်အတွင်း တစ်ဝက်

တစ်ပျက်ေဆွးြမည့်စြပချနိ်တွင ်

သီးံှစိက်ုခင်းြပြပင်ချန်ိ၌ ထည့သွ်င်း

သုံးစဲွိင်ုသည်။ ှစ်ရှည်ပင်၊ ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်ှင့ ်ဥယျာ်ြခသံီးံှပင်များ

တွင် အစိဓုာတ်ရိှချန်ိ၌ထည့သွ်င်း၍ 

ေြမဖုံးြပလုပ်ေပးိုင်သည်။

(ခ) ဒိုချက်ကင်(Dochakin)  သဘာဝ(ခ) ဒိုချက်ကင်(Dochakin)  သဘာဝ

ေြမဩဇာြပလုပ်ြခင်း ေြမဩဇာြပလုပ်ြခင်း 

သဘာဝသစ်ေတာ   ေြမများသည ်

အဏဇုဝီသက်ရိှပါဝင်မ များေသာေကာင့ ်

ေြမဆီဩဇာထက်သန်ေသာေြမများြဖစ်

သည်။  မိမိတိုေဒသအတွင်းရှ ိ သဘာဝ

သစ်ေတာေြမ၊ ဝါးုံေတာေြမများတွင်

ပါဝင်ေနသည့်အဏဇုဝီပိုးများကိ ုေမွးြမ

ပွားများပီး စိက်ုခင်းတွင် ြပန်လည်အသုံး

ြပိင်ုေသာ အဏဇုဝီေြမသဇာကိ ု ဂျပန်

ဘာသာြဖင့ ်ဒိခုျက်ကင်ဟေုခ ဆိုကြခင်း

ြဖစ်သည်။ အဏဇုဝီသက်ရိှများကိ ုေမွးြမ

ရာတွင် သာမန်သစ်ပင်များထက် ဝါးုပံင်

ေအာက်ှင့်ထူထပ်စွာေပါက်ေရာက်ေန

သည့်  သစ်ေတာသစ်ပင်ေအာက်များရှိ 

အဏဇုဝီများြဖင့ြ်ပလပ်ုပါက ပိမုိေုကာင်းမွန်

ေသာဒိုချက်ကင်ကို  ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ 

ဒိုချက်ကင်ကို   အသုံးြပြခင်းအားြဖင့ ်  

ေြမဆလီ ာတွင်းရိှ မေဆွးြမည့ေ်သာအပင်

အက င်းအကျန်များကို ေဆွးြမည့်ေစပီး 

အပင်အတွက်   အာဟာရဓာတ်အြဖစ်

ေြပာင်းလရဲရိှေစြခင်း၊ ေြမဆလီ ာအတွင်း  

ေလဝင်ေလထွက်၊    ေရဝင်ေရထွက်

ေကာင်းမွန်ေစပီး သီးှံများေကာင်းစွာ

ဖွံဖိးကီးထွားေစြခင်း၊ သစ်ရွက်ေဆွး၊ 

ွားေချး၊ ဝက်ေချးများတွင် ေရာဂါ/ပိုးမ ား

များပါဝင်လာပါက ေြမေဆွးပုြံပလပ်ုစ် 

အပူချနိ်ေကာင့်  ှိမ်နင်းပီးြဖစ်သြဖင့် 

ေရာဂါ/ပိုးမ ားကင်းစင်ေသာ   သဘာဝ

ေြမဩဇာေကာင်းများရရိှေစြခင်း၊ အာဟာရ

ဓာတ်နည်းပါးေစပီး   ေစးလွန်းေသာ/ 

ကမ်းလွန်းေသာေြမများကိ ုေကာင်းမွန်

ေစပီး အာဟာရဓာတ်ထက်သန်လာေစ

ြခင်း စသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများကိရုရိှေစ

ိုင်သည်။

ဒိခုျက်ကင်ြပလပ်ုရာတွင် ပထမအဆင့်

တွင် ဒိခုျက်ကင်အဏဇုဝီေမွးြမရမည်ြဖစ်

ပီး ဒတုယိအဆင့တွ်င် ဒိခုျက်ကင်သဘာဝ

ေြမဩဇာြပလုပ်ရမည်ြဖစ်သည်။

ဒိုချက်ကင်အဏုဇီဝေမွးြခင်းဒိုချက်ကင်အဏုဇီဝေမွးြခင်း

လိုအပ်ေသာပစ ည်းများလိုအပ်ေသာပစ ည်းများ

(၁) ဝါးုေံတာေြမ / သစ်ေတာေြမေဆွး

(၂) တင်လဲရည ်(သို)ထန်းလျက်

(၃) ဖွဲု

(၄) ွားေချး၊ ဝက်ေချး၊ ကက်ေချး

(၅) ေကာက်ိုး၊ ေပါင်းြမက်များ

(၆) စပါးခွံ

ဒိခုျက်ကင်ေမွးြမရန် ဝါးုပံင် သိုမဟတ်ု 

သစ်ပင်ေအာက်များတွင် လူတို မီးမ  ၊ 

ြပြပင်ြခင်းမရိှ၊ တူးဆွထားြခင်းမရိှသည့်

ေနရာမှ အကျယ် ၃ ေပရိှသည့ေ်နရာတွင်

အေပ ယံေြမသား  (၅-၆)လက်မကို 

တူးဆွေြခမွရမည်။ ဖွဲုတစ်ြပည်ခန့်ကို 

တူးဆွထားသည့ေ်ြမများှင့ေ်ရာစပ်ရမည်။ 

တင်လဲရည် ၁ ပုလင်း(ထန်းလျက် ၅၀ 

ကျပ်သား)အား ေရ ၃ ဂါလန်ြဖင့်ေရာ၍ 

ေဖျာ်ပါ။ ထိုေနာက် ဖဲွှုင့ေ်ြမေရာစပ်ထား

သည့်အပုံေပ သို တင်လဲရည်ဖျန်းပီး 

ေမ ေပးရမည်။  ေရအားလိုအပ်သလို

ဖျန်းေပးိင်ုပီး ေရနည်းလွန်းြခင်း၊ များလွန်း

ြခင်းမြဖစ်ေစရပါ။ ေရာစပ်ထားသည့ဖဲွ်ှုင့်

ေြမအေရာအေပ တွင် သစ်ရွက်ေြခာက်

သိုမဟတ်ု ဝါးရွက်ေြခာက်များှင့ ် ဖုံးထား

ပီး အေပ မှေမ ေရခံွအိတ်များြဖင့်ထပ်မံ

ဖုံး၍ သုံးညအိပ်ထားရမည်။ ေလးရက်

ေြမာက်ေသာေန့တွင်  အနံ့သင်းေသာ

အြဖေရာင်မ  မ င်များေတွရိှရမည်ြဖစ်ပီး 

၎င်းေြမများကိ ုဒိခုျက်ကင်အြဖစ်အတ်ိများ

ြဖင့ ်စေုဆာင်းသမ်ိးဆည်းထားပီး လိအုပ်

သလိုအသုံးြပိုင်သည်။  ရရှိလာေသာ 

ဒိုချက်ကင်အဏုဇီဝအား စိုက်ခင်းတွင ်

ပမာဏအများအြပားအသုံးြပလိုပါက 

ဒိခုျက်ကင်အသုံးြပပီး  သဘာဝေြမဩဇာ

ြပလပ်ုပီး သုံးစဲွိင်ုေသာ်လည်း ဒိခုျက်ကင်

အဏုဇီဝေမွးြမပီး   တစ်ပတ်အတွင်း 

ြပလုပ်ရန်လိုအပ်သည်။

ဒိခုျက်ကင်အသုံးြပ၍ သဘာဝေြမဩဇာဒိခုျက်ကင်အသုံးြပ၍ သဘာဝေြမဩဇာ

ြပလုပ်ြခင်းြပလုပ်ြခင်း

ဒိခုျက်ကင်သဘာဝေြမဩဇာပုြံပလပ်ု

မည့ေ်နရာအား ညညီာြပန့် ြပးပီး အရပ်ိ

ရ၍ ေရမဝပ်ေသာေနရာတွင ်  ေရွးချယ်

ြပလုပ်သင့်သည်။

(၁) စပါးခွံကို ၆ ေပပတ်လည်ှင့ ် 

၃ လက်မအထရူေအာင် ြဖန့်ခင်း၍

ေရဖျန်းေပးပါ။

(၂) ထိုေနာက်   ေကာက်ိုး/သီး ှံ

အက င်းအကျန်များကိ ု၆ လက်မ

ခန့်ြဖန့်ခင်း၍ သိပ်သည်းေစရန ်

လူြဖင့်နင်းပါ။ 

(၃) ယင်းအေပ မှ ွားေချး/ ကက်

ေချး/ဝက်ေချးတိရစ ာန်ေချးများ

ကို ၆ လက်မြဖန့်ခင်းပါ။

(၄) ယင်းေနာက် ဒိုချက်ကင်များကို 

ပါးပါးြဖးေပးပါ။

(၅) အလ ာတစ်လ ာ   ခင်းပီးတိုင်း 

အစိုဓာတ်ရရှိေစရန် ေရဖျန်းေပး

ပါ။

(၆) စပါးခွံ၊  ေကာက်ိုးှင့်ွားေချး

အလ ာများသည်  တစ်ထပ်ြဖစ်

သည်။   အဆိုပါနည်းအတိုင်း 

အထပ် ေလးထပ်၊ အြမင့ ်၄ ေပခန့်

ရှိသည့်   ေြမေဆွးပုံရရှိလာပါက 

အေပ ဆုံးမှ စပါးခံွများြဖင့ဖ်ုံးအပ်ု

ေပးပါ။

(၇) ေြမေဆွးပုအံား အစိဓုာတ်လိအုပ်

ပါက ေရထပ်မဖံျန်းေပးရန်လိအုပ်

သည်။

(၈) (၃-၄)ပတ်ကာလ င် အတွင်းအြပင်

သမေစရန်အပုေံြပာင်းပီး ေရဖျန်း

ေပးပါ။ ပထမအကမ်ိ အပုေံြပာင်း

ပီး ှစ်ပတ်ကာလ င် ထပ်မ၍ံ အပုံ

ေြပာင်းေပးရပါမည်။

(၉) ဒိုချက်ကင်ေြမေဆွး  ြပလုပ်ပီး 

ှစ်လအကာတွင် စိက်ုခင်းအတွင်း

အသုံး ြပိုင ်ေသာ    သဘာဝ

ေြမဩဇာရရှိိုင်ပီြဖစ်သည်။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၆-၄-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၆-၄-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)

၆-၄-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၆-၄-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)     ၁။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

     ၂။ ၀၆:၅၀  ဓမ ပူဇာေတး

    ၃။ ၀၇:၀၀ ပုျိလှပကျန်းမာဖို လမ်းေလ ာက်ကပါစို

     ၄။ ၀၇:၁၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

     ၅။ ၀၈:၃၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

     ၆။ ၀၉:၄၅ ေတွးမယ်ေြဖမယ်

     ၇။ ၁၁:၁၀ ကမ ာ့ေရးရာမှတ်သားစရာ

     ၈။ ၁၁:၂၅ တစ်ချနိ်က သူတိုအေကာင်း

 ၉ ။ ၁၁:၅၅ ြမန်မာ့လက်သံ

 ၁၀ ။ ၁၂:၁၅ ေလးစားအတုယူစံနမူသူရဲေကာင်းများ

 ၁၁။ ၁၃:၁၅ တစ်ပတ်အတွင်း ထိပ်တန်းေရာက်

    ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

 ၁။ ၀၉:၅၀ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ တိရစ ာန်ကမ ာ

၂။   ၁၁:၃၅ ေသာတဆင်စရာ ေတးြမန်မာ

၃။  ၁၂:၂၀ Knowledge Note

 ၄။  ၁၃:၃၅ သတိမမူ ဂူမြမင်

MWD Variety Channel  ၁၂။ ၁၃:၂၅ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၁၃။ ၁၄:၅၀ မှတ်သားလိုက်နာပုံပမာ

 ၁၄ ။ ၁၇:၂၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၁၅။ ၁၈:၂၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

 ၁၆။ ၁၈:၃၅ ကျန်းမာသုတ

  ၁၇။ ၁၉:၀၀ CGTN NATURE(4)

  ၁၈။ ၂၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

၁၀ ၆-၄-၂၀၂၆ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၁၁၆-၄-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက    ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း   ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်   တရားသူကီး 

ေဒ ခင်ေမရီအား   ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ၏ ဂုဏ်ြပအထိမ်း

အမှတ်လက်ေဆာင်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်     ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်   ဦးညိေစာ   ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးြမင့သ်န်ိး

အား   ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ၏ ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်

လက်ေဆာင်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ခဲ့ကရာတွင် အစိုးရ၏

ဦးစီးဦးေဆာင်မ သည် အေရးကီးသကဲသ့ို 

ြပည်သမူျား၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ သည်လည်း 

အဓိကကျေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်အဆင့်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များတွင် ေဒသ

အလိုက်၊ က  အလိုက် ချမှတ်ေပးထား

သည့ဦ်းတည်ချက်များ၊ ရည်မှန်းချက်များ

ကို ေအာင်ြမင်ေအာင ်ေဆာင်ရွက်ရသည်

မှာ လွယ်ကသူည့အ်လပ်ုမဟတ်ုေကာင်း၊ 

သာမန်အချန်ိ၌ပင် မလွယ်ကသူည့တ်ာဝန်

များကိ ုယခကုဲသ့ိုအခက်အခမဲျိးစုံကားမှ

လုပ ်ေဆာင ်ရ ြခင ်းသည်   ပိုမိုခက်ခဲ

ကမ်းတမ်းပါေကာင်း၊    ေတာ်ုံတန်ုံ

စိတ်ဓာတ်မျိး၊ ဝတ်ေကျတန်းေကျလုပ်

ေဆာင်မ မျိးြဖင့ ်ေအာင်ြမင်မ ရမည်မဟတ်ု

ဘဲ လက်ရှိအေြခအေနကိုေရာက်မလာ

ိုင်ေကာင်း။

အားလုံးသိသည့်အတိုင်း မည်သည့်

လုပ်ငန်းတွင်မဆို ေခါင်းေဆာင်မ သည် 

အဓကိကျေကာင်း၊ ဦးစီးဦးေဆာင် အေကာင်

အထည်ေဖာ်ကရသည့် အကီးအကဲများ 

၏တာဝန်သည် အလွန်အေရးကီးေကာင်း၊ 

မိမိတိုတာဝန်ယူစ်ကာလတွင် ချမှတ်ခဲ့ 

သည့ ်ဦးတည်ချက်များ၊ ရည်မှန်းချက်များ၊ 

အမျိးသားေရးတာဝန်များကိ ုမမိှိင့အ်တ ူ

ယုယံုံကည်ကည်၊ ကိးစားပမ်းစား စတ်ိရင်း

ေစတနာေကာင်းများြဖင့ ်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေပးကသည့ ်မမိ၏ိလပ်ုေဖာ်ကိင်ုဖက်

များြဖစ်သည့်   ယခုတက်ေရာက်လာ

ကသမူျားအားလုံးကိ ုမမိအိစ်အမ ဲသတိ

ရေနမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေလးေလးစားစား 

ြဖင့ဂ်ဏ်ုယူပီး အသအိမှတ်ြပေကျးဇူးတင်

ေနမည်ြဖစ်ေကာင်းကိလုည်း ေြပာကားလိ ု

ေကာင်း။

ေခါင်းေဆာင်မ သည် ေနရာတိင်ုး၌အေရး

ကီးသည်ကို မိမိေြပာခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိမိတုိတာဝန်ယူခ့ဲသည့် ၅ ှစ်တာကာလ

အတွင်း၌     အချိအကီးအကဲများှင့ ်

ေခါင်းေဆာင်မ  တာဝန်ယူထားသူအချိ

သည်တိုင်းြပည်ှင့်လူမျိးအေပ   တာဝန် 

ပျက်ကွက်ြခင်း၊ ေပါ့ဆမ ှင့်လုပ်ေဆာင်မ 

လွဲမှားြခင်းများှင့ ်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့ ်

မညီသည်များအချိရ ှိခဲ့သည်ကို စိတ်

မေကာင်းစွာ ǧကံေတွခဲရ့ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

လည်း အခက်အခဲကားက ိုင်ငံကိုတည်

ေဆာက်ရာတွင် မြဖစ်သင့မ်ြဖစ်ထိက်ုသည် 

များမြဖစ်ရေအာင် ထိန်းထိန်းသိမ်းသိမ်း

ြဖင့် မလ ဲမေရှာင်သာ ေဆာင်ရွက်ရြခင်း၊ 

လက်တွဲြဖတ်ခဲ့ရြခင်းများရှိခဲ့သည်ကို 

အားလုံးအသိပင်ြဖစ်ေကာင်း။ 

ထိသုို လပူဂု ိလ်များကားမှ ယခအုခမ်း

အနားကိ ုတက်ေရာက်ေပးကသည့ ်ပဂု ိလ်

များသည် မမိတိိုတာဝန်ယခူဲသ့ည့ ်၅ ှစ်တာ

ကာလအစအဆုံးတွင် ေပးအပ်သည့ ်တာဝန်

များကိသုစ ာရိှရိှြဖင့ ်ေကျပွန်ေအာင် ကိးစား

ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည်ကို ေတွရေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့်လည်း     စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ေရရှည်ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းြဖစ်သြဖင့် အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ 

အေတွအǧကံရရှိေစေရးအတွက်လည်း ဆက်လက်ေမွးထုတ်ေပးသွားကရမည်ြဖစ်

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ပိုေဆာင်ေရးှင့်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး   ဦးြမထွန်းဦးအား ဂဏ်ုြပအထမ်ိး

အမှတ်လက်ေဆာင ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက       ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း  ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးအဖွဲဝင်

ဦးဉာဏ်ထွန်းအား ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ၏   ဂုဏ်ြပ

အထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်  ဦးညိေစာ    ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲဝင  ်

ဦးခင်ေမာင်ဦးအား ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ၏     ဂဏ်ုြပအထမ်ိး

အမှတ်လက်ေဆာင်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ုိင်ငံေတာ်သမ တုံး

ဝန်ကီးဌာန(၃) ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်တင့အ်ား  ဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်

လက်ေဆာင် ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

မကာမီရက်ပိုင်းအတွင်း၌  ိုင်ငံေတာ်ကို 

ဒမီိကုေရစစီနစ်ြဖင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်အစိုးရသစ်ကိ ု

သင့တ်င့ေ်ကာင်းမွန်သည့အ်ေြခခမံျားြဖင့ ်

လ ဲေြပာင်းေပးိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုသို ိင်ုငေံတာ်၊ အစိုးရှင့ြ်ပည်သလူထူု ုိင်ငံေတာ်၊ အစုိးရှင့်ြပည်သူလူထု

ကို သစ ာေစာင့်သိပီး တာဝန်ေကျပွန်စွာကို သစ ာေစာင့်သိပီး တာဝန်ေကျပွန်စွာ

ြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့မ များကို မိမိြဖင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့မ များကို မိမိ

အေနြဖင့ ်ေလးေလးစားစား အသအိမှတ်အေနြဖင့ ်ေလးေလးစားစား အသအိမှတ်

ြပြပေကာင်း။ 

မိမိကိုယ်တိုင်လည်း    ဦးစီးဦးေဆာင ်

အကီးအကြဲဖစ်သြဖင့ ်ယခ ု၅ ှစ်တာကာလ 

၏အခက်အခမဲျား၊ အ ရာယ်များ၊ အကျပ်

အတည်းများကို     သိရှိပီးြဖစ်သကဲ့သို 

ကိယ်ုချင်းလည်းစာနာမေိကာင်း၊ ထိအုထမှဲ 

ကိးကိးစားစားြဖင့ ် သစ ာရှိရှိ၊   တာဝန်

ေကျေကျ၊ အြပစ်ကင်းကင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့က

သည်များကိ ုေလးေလးစားစားအသအိမှတ်

ြပ၊ မှတ်တမ်းတင်လိသုြဖင့ ်ယခအုခမ်းအနား

ကိုကျင်းပပီး ဂုဏ်ြပြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

အခက်အခဲမျိးစုံကားမ ှ   ိုင်ငံေတာ်

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ 

တွင် သစ ာရိှရိှ၊ ိုးိုးသားသား၊ တက်တက်

က က ြဖင့်     ကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရှိသမ  

ကိးစားေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်ကို အသိ

အမှတ်ြပေကာင်း၊    မိမိ၏ဦးေဆာင်မ 

ေအာက်တွင် ယုံယုံကည်ကည်၊ ရဲရဲဝံ့ဝံ့၊ 

စွန့်လ တ်စွန့်စားလပ်ုေဆာင်ခဲ့ကသည်များ

ကိ ုမှတ်တမ်းတင်ဂဏ်ုြပေကာင်း၊ တာဝန်

ထမ်းေဆာင်စ်ကာလတွင် ကိယ်ုကျိးမဖက်၊ 

အတ ကင်းကင်းြဖင့ ်ိင်ုငှံင့ြ်ပည်သအူကျိးကိ ု

အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်အြပည့ြ်ဖင့ ်စည်းလုံး

ညီွတ်စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များကုိ 

ေကျးဇူးတင်ေကာင်း၊    မိမိတိုတစ်ေတွ

သည် ြမန်မာိုင်ငံ၏သမိုင်းတွင် ိုင်ငံ၏

အ ရာယ်ရန်စွယ်ကျမည့် အချိးအေကွ

တစ်ခုကို    ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ခဲ့ပီး ိုင်ငံကို 

မလူရည်မှန်းသည့ ်ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်း

ေပ  ြပန်လည်တည့မ်တ်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ု

ခဲေ့သာ သမိင်ုးေမာ်ကွန်းတစ်ခကုိ ုစိက်ုထူ

ုိင်ခ့ဲသြဖင့် ဝမ်းသာအားရြဖစ်ရေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်မိမိှင့်အတူ ၅ ှစ်တာကာလ

လက်တွဲပီး တာဝန်ေကျခဲ့ကသည့ ်ယခု

အခမ်းအနားကိ ုတက်ေရာက်လာကသမူျား

အားလုံးကိ ုေလးေလးစားစားဂုဏ်ယူစွာ 

မှတ်တမ်းတင်   ဂုဏ်ြပပါေကာင်းှင့ ်

အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်အတွက်လည်း ကျရာ

က  မှ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုကပါ

ေစေကာင်း ဆ ြပေြပာကားလိေုကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် ေရရှည်ေဆာင်ရွက်ရိုင်ငံေတာ်အတွက် ေရရှည်ေဆာင်ရွက်ရ

မည့်လပ်ုငန်းြဖစ်သြဖင့ ်အနာဂတ်မျိးဆက်မည့်လပ်ုငန်းြဖစ်သြဖင့ ်အနာဂတ်မျိးဆက်

သစ်လူငယ်များ အေတွအǧကံရရှိေစေရးသစ်လူငယ်များ အေတွအǧကံရရှိေစေရး

အတွက်လည်း ဆက်လက်ေမွးထုတ်ေပးအတွက်လည်း ဆက်လက်ေမွးထုတ်ေပး

သွားကရမည်ြဖစ်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်း

ခရံေသာသမ တ၏ ဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်

လက်ေဆာင်များကိခုျးီြမင့ေ်ပးအပ်ရာ ဦးစွာ 

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာ 

သမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်က ေကာ်မရှင်ဒတုယိဥက    

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ ေကာ်မရှင် 

အဖဲွဝင် ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ၊ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်    ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊ 

ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊     ြပည်ေထာင်စု

အဆင့ပ်ဂု ိလ်များှင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

များကိ ုဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင်

များေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက် ေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက   

 ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်းက ြပည်ေထာင်စု

အဆင့်ပုဂ ိလ်များကို    ေရွးေကာက်တင်

ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ၏  ဂုဏ်ြပ 

အထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်များ ေပးအပ်

ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍      ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ၊ ေကာ်မရှင် 

အဖွဲဝင ်ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊    ေကာ်မရှင်

အတွင်းေရးမှး တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်    ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးတိုက 

ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များ၊ ဒုတိယ

ဝန်ကီးများှင့် အဆင့်တူပုဂ ိလ်များကို 

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ

၏ဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင်များ

ကို ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ေရွးေကာက်

တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ ိင်ုငေံတာ် 

လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများ

အား    ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်ခဲ့ေကာင်း

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

၁၂ ၆-၄-၂၀၂၆တပ်မေတာ်သတင်း

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ဦးေအာင်လင်းေဒွး ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရဲတင့်အား ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ၏ 

ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင ်အတွင်းေရးမှး

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

အဖွဲဝင ်ဦးေဇယျာလင်းအား ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာ 

သမ တ၏ ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ဦးေအာင်လင်းေဒွး ဘ  ာေရးှင့်အခွန်ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒ သန်းသန်းလင်းအား ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ၏ 

ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင ်အတွင်းေရးမှး

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖဲွ အဖဲွဝင် ဦးေကျာ်မျိးထွဋ်အား ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာ 

သမ တ၏ ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

 မိမိှင့်အတူ ၅ ှစ်တာကာလလက်တွဲပီး တာဝန်

ေကျခဲ့ကသည့် ယခုအခမ်းအနားကို တက်ေရာက်လာ

ကသူများအားလုံးကို    ေလးေလးစားစားဂုဏ်ယူစွာ 

မှတ်တမ်းတင်ဂဏ်ုြပပါေကာင်းှင့ ်အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ် 

အတွက်လည်း ကျရာက  မှ ပူးေပါင်းပါဝငေ်ဆာင်ရွက်

ိုင်ကပါေစေကာင်း ဆ ြပေြပာကားလို . . .

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ၏ ဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင် 

ချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားသို တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များက Video

Conferencing ြဖင့် တက်ေရာက်ကစ်။



၁၃၆-၄-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

 

၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက ်သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping For You

၄။ ၁၆:၄ဝ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight Listeners

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၆-၄-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၆-၄-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)

 ဒီမိုကေရစီ မုခ်ဦးသစ်ဒီမိုကေရစ ီမုခ်ဦးသစ်

    ဖွင့်လှစ်တဲ့ မဂ  လာ။    ဖွင့်လှစ်တဲ့ မဂ  လာ။

   ိုင်ငံေတာ် သမ တ   ိုင်ငံေတာ် သမ တ

 ေရွးချယ်ကရာ။ ေရွးချယ်ကရာ။

 သမ တသစ် ေပ ထွန်းလာ သမ တသစ် ေပ ထွန်းလာ

 ေမာ်ကွန်းမှာ ကမ ည်းထိုး။ ေမာ်ကွန်းမှာ ကမ ည်းထိုး။

 ိုင်ငံဝန် ရွက်ေဆာင်ထမ်းမယ့် ိုင်ငံဝန် ရွက်ေဆာင်ထမ်းမယ့်

    စွမ်းရည်ြပည့်ဖိး။    စွမ်းရည်ြပည့်ဖိး။

 ေနလလို ထွန်းသစ်ခဲ့ေနလလို ထွန်းသစ်ခဲ့

    ရɫ န်းတင့်တဲ့ ကျက်သေရ။    ရɫ န်းတင့်တဲ့ ကျက်သေရ။

   တိုြပည်ေထာင် ိုင်ငံတစ်ဝန်း   တိုြပည်ေထာင ်ိုင်ငံတစ်ဝန်း

    ြပံးပန်းလ  င်ေဝ။    ြပံးပန်းလ  င်ေဝ။

    ိုင်ငံရဲ ေနာင်အေြခ    ိုင်ငံရဲ ေနာင်အေြခ

    ေအာင်ေစမည့် နိမိတ်ထူး။    ေအာင်ေစမည့် နိမိတ်ထူး။

    ေအာင်တမန် ေအာင်သံေပးလို    ေအာင်တမန် ေအာင်သံေပးလို

    ေအာင်ေတးသီကျး။    ေအာင်ေတးသီကျး။

 ေအာင်ေတးသီ ေအာင်သံဆင့်ေအာင်ေတးသီ ေအာင်သံဆင့်

    ေအာင်လံလ င့် ေအာင်ေကာင်းြဖာ။    ေအာင်လံလ င့် ေအာင်ေကာင်းြဖာ။

    ေရɫ ေခတ်ဆီ အေရာက်လှမ်းဖို    ေရɫ ေခတ်ဆီ အေရာက်လှမ်းဖို

    ကိးပမ်းေဆာင်ကာ။    ကိးပမ်းေဆာင်ကာ။

    ဒီမိုကေရစီရဲ ေရɫ လမ်းမှာ    ဒီမိုကေရစီရဲ ေရɫ လမ်းမှာ

    ေရɫ လမ်းသာ ေြဖာင့်ြဖးေရး။    ေရɫ လမ်းသာ ေြဖာင့်ြဖးေရး။

   ေရɫ ိုင်ငံ ေရɫ ေရာင်လ မ်းေအာင်    ေရɫ ိုင်ငံ ေရɫ ေရာင်လ မ်းေအာင် 

    ေရɫ လမ်းေဖာ်ေပး။    ေရɫ လမ်းေဖာ်ေပး။

 ဩဘာသံ ေငွခုဩဘာသံ ေငွခု

    ေဇယျတု သဗ မဂ  လံ။    ေဇယျတု သဗ မဂ  လံ။

    ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင် ေအာင်တံဆိပ်နဲ့    ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်ေအာင်တံဆိပ်နဲ့

    ေအာင်ဘိသိက်ခံ။    ေအာင်ဘိသိက်ခံ။

    ေအာင်မဲတည့် ေအာင်စိတ်သန်    ေအာင်မဲတည် ့ေအာင်စိတ်သန်

    ိုင်ငံသစ် ေခတ်မီေရး။    ိုင်ငံသစ် ေခတ်မီေရး။

    တွဲလက်ညီ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းရယ်နဲ့    တွဲလက်ညီ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းရယ်နဲ့

    ေလ ာက်လှမ်းစိုေလး။       ။    ေလ ာက်လှမ်းစိုေလး။       ။

ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့်ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့်

တွဲလက်ညီ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်းရယ်ှင့်

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုတိုင်ကားရန်တို

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏   ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲဥက   ုံး

 (ေနြပည်ေတာ်)

 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 

  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ

 (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်

  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

 (တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

(ဈ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ

 (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

(ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

  (၁)   ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)   မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

(ဋ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

(ဌ)   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

  (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  

   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 (ဍ)    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

(ဎ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

               (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ(ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ 

  (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

 (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် 

  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ   အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း  အသိေပး

အပ်ပါသည်။                         ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

မင်းဘူး   ဧပီ   ၅မင်းဘူး   ဧပီ   ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မင်းဘူး(စကု)

မိနယ်ရှိ မန်းေရɫ စက်ေတာ်ဘုရားပွဲ၌ ဧပီလ 

၅ ရက်အထိ ဘုရားဖူးြပည်သူ   ၁၈၀၀၀၀

ေကျာ်    လာေရာက်ဖူးေြမာ်လျက်ရှိေကာင်း 

ေရɫ စက်ေတာ်ေဂါပကအဖွဲထံမ ှသိရသည်။

ယခုှစ်တွင် မန်းေရɫ စက်ေတာ်ဘုရားပွဲကို 

တပိုတဲွလဆန်း ၅ ရက်မှစတင်၍ ြမန်မာှစ်ဆန်း 

၁ ရက် အထ ိ(၂၀၂၆ ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၂၂ ရက်မှ 

ဧပလီ ၁၇ ရက်အထ)ိ ရက်ေပါင်း ၈၆ ရက်ကာ 

ကျင်းပလျက်ရှိသည်။   ပွဲေတာ်ကျင်းပချနိ်

ကာလတွင် ဘရုားဖူးြပည်သမူျားအား   တည်းခို

ေဆာင်များတွင် စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ တည်းခို

နားေနိုင်ေရး  စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးထားပီး 

ရန်ကန်ု၊   မ ေလးမိကီးများအပါအဝင် ြမန်မာ

တစ်ိင်ုငလံုံးရိှ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ဘရုားဖူး

ခရီးသွားယာ်များအြပင ် ကိုယ်ပိုင်ယာ်များ

ြဖင့်  လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကေကာင်း၊  စေန၊ 

တနဂ  ေွုံးပတ်ိရက်များှင့ ်  အစိုးရုံးပိတ်ရက်

ကာလများတွင်  တည်းခိုေဆာင်အခန်းများ

ြပည့်သည်အထိ      လာေရာက်ကေကာင်း

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ဘရုားေဂါပကအဖဲွထမှံ သရိ

သည်။                     

ေဇယျာိုင်(ေရɫ ကန်ေြမ)

မန်းေရɫ စက်ေတာ်ဘုရားပွဲ၌ ဘုရားဖူးြပည်သူ ၁၈၀၀၀၀ ေကျာ် လာေရာက်ဖူးေြမာ်



အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်  

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်က ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲြ့ခင်းအတွက် “ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ရှန်ဒန်ုကန်ုသည်ကီး

များအသင်း” အေနြဖင့် အထူးပင်ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့် စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိုယ်၏

ကျန်းမာြခင်းများှင့်ြပည့်စုံပီး ကိုယ်စိတ်ှစ်ြဖာ ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏တာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

                ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ရှန်ဒုန်ကုန်သည်ကီးများအသင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ် ုိင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား  

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့သည့်အတွက ်အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါသည်။ 

ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာ  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စိတ်၏

ချမ်းသာြခင်း၊ ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်းများှင့ ်ြပည့စ်ုံပီး ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာ ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏

တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကျန်းရှီးကုန်သည်ကီးများအသင်းချပ ်  

ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ် ုိင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် 

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်က ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းအေပ  “ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဖကုျန့်ကန်ုသည်ကီးများ

အသင်းချပ်”က အထူးဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့ ်စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်းများှင့်

ြပည့စ်ုံပီး ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာ ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း 

ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဖုကျန့်ကုန်သည်ကီးများအသင်းချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် 

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်ကေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းအေပ  “ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကွမ်းတုန်းကုန်သည်

ကီးများအသင်း”က အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်၏အကျိးစီးပွားဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ဆတက်ထမ်းပိုးသယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ိင်ုပါေစေကာင်း 

ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။ 

           ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကွမ်းတုန်းကုန်သည်ကီးများအသင်း 

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်မှ  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား 

ုိင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခ့ဲသည့်အတွက် က ်ုပ်တို

အသင်းသည ်စစ်မှန်ေသာစိတ်ရင်းြဖင် ့ဂုဏ်ြပအပ်ပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်သမ တကီးအေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံကို ဇွဲလုံလြဖင့်အုပ်ချပ်

ိင်ုြခင်း၊ ထူးကေဲသာအေြမာ်အြမင်ှင့ ်လက်ေတွကျေသာစတ်ိဓာတ်တိုြဖင့ ်

ိင်ုငေံတာ်၏ ေရရှည်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ၊  စည်ပင်ဖံွဖိးမ ှင့ ်ြပည်သတူို၏ 

ေအးချမ်းသာယာမ တိုကိ ုေဆာင်က်းေပးိင်ုပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်း

ေတာင်းအပ်ပါသည်။

      ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ (တုတ်)ယူနန်ကုန်သည်ကီးများအသင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်   ိုင်ငံေတာ်

သမ တအြဖစ်    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား  

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့သည့်

အတွက် အထူးပင်ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့  ်

ကိုယ်စိတ်ှစ်ြဖာကျန်းမာစွာြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်၏တာဝန်

များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်း  

ဂါရဝြပအပ်ပါသည်။

ြပည်တွင်းလူငယ်များမိတ်သဟာယအသင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း

၁၄ ၆-၄-၂၀၂၆ထုတ်ြပန်ချက်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၃ ရက်ေန့တွင် ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်တတယိအကမ်ိ 

ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖွဲ 

အစည်းအေဝး၌ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ

အြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံပါေသာ ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

အား မုန်းဝန်းဗမာတိုင်းရင်းသားယ်ေကျးမ အဖွဲချပ်မှ အထူးေလးစား

ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်မပိါေကာင်းှင့ ်ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့ ်

ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်း

ဂါရဝြပအပ်ပါသည်။

      မုန်းဝန်းဗမာတိုင်းရင်းသားယ်ေကျးမ အဖွဲချပ်

မိတ ီလာမိနယ်၌ အပူဒဏ်အ ရာယ်
ကာကွယ်ေရးအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်
မိတ ီလာ  ဧပီ   ၅မိတ ီလာ  ဧပီ   ၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     မိတ ီလာ

မိနယ် မိမစည်ပင်သာယာေစျးကီးှင့် 

စက်သံုးဆီဆုိင်များ၌ အပူဒဏ်အ ရာယ် 

ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါအပူဒဏ်အ ရာယ်ကာကွယ်

ေရး အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုမိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက    ဦးေဇာ်ေအာင်ေလး၊  ခိုင်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ကျန်းမာေရးမှး

ေဒါက်တာရပဲိင်ုတိုကဦးေဆာင်၍ အေထေွထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊ ခိင်ု/ 

မိနယ် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲဝင်များ၊   မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခနီ

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေစျးကီးအတွင်း

ရိှ ေစျးသည်များ၊ ေစျးဝယ်များအား ပညာ

ေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝြခင်း၊ 

ပိစုတာများကပ်ြခင်း၊ Hand Speaker ြဖင့် 

ေဆာင်ရန်/ ေရှာင်ရန်များကိ ုဖွင့်ေပးြခင်းှင့် 

ဓာတ်ဆားထပ်ုများ အခမဲေ့ပးအပ်ြခင်းတို  

ေဆာင်ရွက်သည်။

ဆက်လက်၍    အပူဒဏ်အ ရာယ် 

ကာကွယ်ေရး အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု

ေအာင်ဆန်းရပ်ကွက်အတွင်းရိှ စက်သုံးဆီ

အေရာင်းဆိင်ုသို ဆိင်ုကယ်ဆလီာေရာက်

ထုတ်ယူသည့်   ေဒသခံြပည်သူများအား   

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေကာင်း သရိသည်။                   (၆၀၂၊ ၄၀၂)

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား    ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ်  ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်ကေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့သည့်အတွက ်အထူးပင်

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါသည်။

ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊   ကိယ်ု၏

ကျန်းမာြခင်းများှင့ြ်ပည့စ်ုံပီး ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာ ကျန်းမာရɫ င်လန်း

စွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း 

ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်း ဂါရဝြပအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး ငမ်ိးချမ်းသာယာ

ဝေြပာပီး   ပိုမိုစည်ပင်ဖွံဖိးတိုးတက်ပါေစေကာင်း ဆ ြပ

အပ်ပါသည်။                      ြမန်မာိုင်ငံငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၃ ရက်တွင်ကျင်းပြပလုပ်သည့ ်တတိယအကိမ် ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖဲွ အစည်းအေဝး၌ ိင်ုငေံတာ်

သမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရပါေသာ ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

အား   ြမန်မာမိြပအေဆာက်အအုံဖွံ ဖိးေရးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း(M,D,A)မှ 

အထူးေလးစားဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်းှင့ ်  ယင်းသို   ိုင်ငံေတာ်သမ တ

တာဝန်ကိုအပ်ှင်းခံရြခင်းသည် ိုင်ငံေတာ်၊ ြပည်သူလူထုှင့် တပ်မေတာ်အကျိး 

ိုင်ငံေတာ်၏အမျိးသားအကျိးစီးပွားအတွက ်  ကိုယ်စွမ်းeာဏ်စွမ်းရှိသမ  ဆက်လက်

အကျိးြပ၍ ေခါင်းေဆာင်မ ေပးိုင်သည်ကို ထူးကဲထင်ရှားစွာေတွြမင်ိုင်ပါသြဖင့ ်

ကိယ်ုစတ်ိှစ်ပါး  ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်များကိ ုဆတက်ထမ်းပုိး

တိုး၍ ေအာင်ြမင်စွာဆက်လက်ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါေစရန် ဆုမွန်ေကာင်းများ ပိုသအပ်

ပါသည်။                       ဥက    ှင့် CEC များ

                  ြမန်မာမိြပအေဆာက်အအုံဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

               Myanmar urban Development entrepreneurs Association (M,D,A)

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိုင်ငံ၏ (၁၁)ဦးေြမာက ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ

အြဖစ် ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်ကေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်း

အေပ   ြမန်မာိင်ုငသံတ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်(MFMA)

က ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်စွာြဖင့်ကိဆိုအပ်ပါသည်။

ြမန်မာြပည်သူြပည်သားများ၏ အကျိးစီးပွားဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် ဆတက်ထမ်းပိုးသယ်ပိုးေဆာင်ရွက်

ိုင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

                 ြမန်မာိင်ုငသံတ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်

ပါေကာင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်

ပါေကာင်း

ြမန်မာမိြပအေဆာက်အအုံဖွံ ဖိးေရး

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း(M,D,A) ဂုဏ်ြပသဝဏ်လ ာ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၆
.
c / ၃၇

.
c

ရန်ကုန် ၂၄
.
c / ၃၇

.
c

မ ေလး ၂၈
.
c / ၄၁

.
c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို



၁၅၆-၄-၂၀၂၆ ထုတ်ြပန်ချက်

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း
၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီလ (၃) ရက်ေန့တွင် ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ တတိယအကိမ်   ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်မှ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ်လည်း

ေကာင်း၊ ဦးညိေစာအား ဒုတိယသမ တ(၁)အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

ေဒ နန်းနနီ ီေအးအား ဒတုယိသမ တ(၂)အြဖစ်လည်းေကာင်း အသီးသီး

ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေပးခဲသ့ည့အ်ေပ  အမျိးသားဒမီိကုေရစပီါတသီစ်မှ

အထူးပင်ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

အမြိမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး ငမ်ိးချမ်းသာယာဝေြပာပီး ေခတ်မဖံွီဖိး 

တိုးတက်ပါေစေကာင်းှင့ ်ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာ ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့်

ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း အမျိးသား

ဒီမိုကေရစီပါတီသစ်မ ှဆ ြပအပ်ပါသည်။

ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီ

အမျိးသားဒီမိုကေရစီပါတီသစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၅ေနြပည်ေတာ်    ဧပီ   ၅

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၃ ရက်တွင ်ကျင်းပသည့် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲ၌ ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်အားလုံးပါဝင်ေသာ ိင်ုငေံတာ်သမ တေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖဲွက ေရွးေကာက်ခ ံ

ြပည်သူ့လ တ်ေတာ် ကိုယ်စားလှယ်များအစုအဖွဲမ ှဒုတိယသမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ထားေသာ 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရသည့်အတွက ် 

အမျိးသားဒမီိကုေရစပီါတသီစ်၊ ဗိလ်ုတေထာင်ကျိက်ေဒးအပ်ဆေံတာ်ဦးေစတေီတာ် ဘ  ာေတာ်ထန်ိးေဂါပက

အဖဲွ၊ ြမန်မာ-ဂျပန်ချစ်ကည်ေရးအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသမီးများှင့ ်ကေလးသငူယ်များဘဝြမင့တ်င်ေရး

အသင်း၊ ြမန်မာ-ရှုား ချစ်ကည်ေရးအသင်း၊ ြမန်မာ့ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ဆ်င်းရွဲမ်းပါးမ ေလျာပ့ါးေရးအဖဲွ(MPPAA)၊ 

ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ဟူနန်ကုန်သည်ကီးများအသင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ စီခ မ်ှင့်ချံချင့်ကုန်သည်ကီးများ

အသင်းချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကျန်းစုကုန်သည်ကီးများအသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ရှန်ဒုန်ကုန်သည်

ကီးများအသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကျန်းရှီးကုန်သည်ကီးများအသင်းချပ်၊ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဖုကျန့်

ကုန်သည်ကီးများအသင်းချပ်၊  ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကွမ်းတုန်းကုန်သည်ကီးများအသင်း၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံဆိုင်ရာ(တုတ်) ယူနန်ကုန်သည်ကီးများအသင်း၊ ြပည်တွင်းလူငယ်များမိတ်သဟာယအသင်း၊ 

မန်ုးဝန်းဗမာတိင်ုးရင်းသားယ်ေကျးမ အဖဲွချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငသံတ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ငါးလုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ှင့်  ြမန်မာ မိြပအေဆာက်အအုံဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း (M,D,A) တိုက 

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်း ေကညာချက်များထုတ်ြပန်ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ ထတ်ုြပန်ေကညာချက်များတွင် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့သည့်အတွက ်

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး ငိမ်းချမ်းသာယာဝေြပာပီး ေခတ်မီဖွံဖိး

တိုးတက်ပါေစ၊ ြမန်မာြပည်သူ၊ ြပည်သားများ၏ အကျိးစီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတာဝန်များ ကိုယ်စိတ်

ှစ်ြဖာကျန်းမာ၊ ချမ်းသာစွာြဖင့ ်ထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း၊ သမ တကီး၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး ငိမ်းချမ်းသာယာပီး ပိုမိုဖွံဖိးတိးုတက်ပါေစေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်းများှင့ြ်ပည့စ်ုံပီး ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာ 

ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့် ုိင်ငံေတာ်၏တာဝန်များကုိ ထမ်းေဆာင်ုိင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်း 

ဂါရဝြပအပ်ပါေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး ငမ်ိးချမ်းသာယာဝေြပာပီး ပိမုိစုည်ပင်

ဖွံဖိးတိုးတက်ပါေစေကာင်း စသည်ြဖင့်ပါရှိေကာင်း သိရှိရသည်။                                              (၁၀၀)

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရသည့်အတွက် 

ပါတီများ၊ အသင်း/အဖဲွများက အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာချက်များထုတ်ြပန်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ မင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စ ု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် သမ တအြဖစ် ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်က ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲသ့ည့ ်

အတွက်  အထူးပင်ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ရပါသည်။

ိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ်    ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခရံေသာ   ဗိလ်ုချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သ ူ

သတိုးသရီသိဓုမ မင်းေအာင်လ  င်မှ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီးငမ်ိးချမ်းသာယာဝေြပာ

ပီး  ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေအာင် ိင်ုငအံကျိး၊ ဘာသာအကျိးကိ ုပိမုိေုဆာင်ရွက်ိင်ုပါေစေကာင်း 

ေလးစားစွာြဖင့ ်ဆ ြပအပ်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်၊ ိင်ုငေံတာ်သမ တတာဝန်များကိ ုစတင်ထမ်းေဆာင်သည့ ်

အချနိ်မှစ၍ ကိုယ်၏ကျန်းမာြခင်း၊ စိတ်၏ချမ်းသာြခင်းများှင့်ြပည့်စုံ၍ ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာ

ြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်သမ တတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါ

သည်။

ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲ

ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ်ဆံေတာ်ဦးေစတီေတာ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ 

ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်

က   ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့သည့်အတွက ်

အထူးပင်ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့ ်

ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာကျန်းမာစွာြဖင့ ်  ိင်ုငေံတာ်

၏ တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုပါေစေကာင်း 

ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်း    ဂါရဝြပအပ်ပါ 

သည်။

  ြမန်မာ-ဂျပန်ချစ်ကည်ေရးအသင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

သမ တအြဖစ် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က  ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့ြခင်းအေပ  

ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသမီးများှင့ ်  ကေလးသငူယ်များဘဝြမင့တ်င်ေရးအသင်းမှ ဂဏ်ုယ ူ

ဝမ်းေြမာက်ကိဆိပုါေကာင်းှင့ ်ြမန်မာြပည်သ၊ူ   ြပည်သားများ၏ အကျိးစီးပွား

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးတာဝန်များ ကိုယ်စိတ်ှစ်ြဖာကျန်းမာ၊   ချမ်းသာစွာြဖင့ ်

ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းဂါရဝြပအပ်ပါသည်။

  ြမန်မာိုင်င ံအမျိးသမီးများှင့်ကေလးသူငယ်များဘဝ

ြမင့်တင်ေရးအသင်း

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က 

ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့သည့်အတွက ်   ြမန်မာ-ုရှားချစ်ကည်ေရး

အသင်းမှ အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့် သမ တကီး၏

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး ငမ်ိးချမ်း

သာယာပီး ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်း

အပ်ပါသည်။

  ြမန်မာ-ုရှားချစ်ကည်ေရးအသင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ြခင်း
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်၊  ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်  ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က 

ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲ့ြခင်းအတွက်   “ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ  ဟူနန်

ကုန်သည်ကီးများအသင်း”အေနြဖင့် အထူးပင်ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါ

ေကာင်းှင့ ်စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်းများှင့ြ်ပည့်စုံ

ပီး ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာ ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်များ 

ကို ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါေစေကာင်း   ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါ

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဟူနန်ကုန်သည်ကီးများအသင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း
ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်၊  ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က 

ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲသ့ည့အ်တွက် ‘‘ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ စခီ မ်ှင့ခ်ျခံျင့် 

ကန်ုသည်ကီးများအသင်းချပ်” အေနြဖင့ ်အထူးပင်ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်

ပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်   ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိယ်ု၏ကျန်းမာ

ြခင်းများှင့ြ်ပည့်စုံပီး ကိယ်ုစတ်ိှစ်ြဖာကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်

၏တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါေစေကာင်း    ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်း 

ဂါရဝြပအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ စီခ မ်ှင့်ချံချင့်ကုန်သည်ကီးများအသင်းချပ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား  ြပည်ေထာင်စုလ တ်ေတာ်က 

ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲသ့ည့အ်တွက်  အထူးပင်ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်ပါ

သည်။

ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်   ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာ 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း၊ ကိယ်ု၏ကျန်းမာ

ြခင်းများှင့်ြပည့်စုံပီး  ကိုယ်စိတ်ှစ်ြဖာ  ကျန်းမာရɫ င်လန်းစွာြဖင့ ်   

ိုင်ငံေတာ်၏တာဝန်များကို ထမ်းေဆာင်ိုင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်

ေကာင်းေတာင်းဂါရဝြပအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကျန်းစုကုန်သည်ကီးများအသင်း

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်း

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ေကာင်း
ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်၊ ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်  ြပည်ေထာင်စု

လ တ်ေတာ်က ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခဲသ့ည့အ်တွက် အထူးပင်

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ရပါသည်။

ဗိလ်ုချပ်မှးကီး ကိယ်ု၏ကျန်းမာြခင်း၊ စတ်ိ၏ချမ်းသာြခင်း 

တိုှင့ြ်ပည့စ်ုပံါေစေကာင်းကိလုည်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်းအပ် 

ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ကီး ငမ်ိးချမ်းသာယာ

ဝေြပာပါေစေကာင်းကိုလည်း ဆ ဆုမွန်ြပလိုက်ပါသည်။

ြမန်မာ့ငိမ်းချမ်းေရးှင့်ဆင်းရဲွမ်းပါးမ ေလျာ့ပါးေရးအဖွဲ

(MPPAA)



၆-၄-၂၀၂၆၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဒတုယိဝန်ကီးများှင့အ်ဆင့တ်ပူဂု ိလ်များ

တက်ေရာက်ကပီး     တိုင်းေဒသကီးှင့ ်      

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များက      Video 

Conferencing ြဖင့ ်   တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်း

ခံရေသာသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   က 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်

ပဲွတွင် အဆိပုါအချန်ိက အစိုးရြဖစ်ေနသည့ ်

အိုင်ရပါတီသည် မဲလိမ်မဲခိုးမ ၊ မသမာမ 

များှင့ ် ိင်ုငေံတာ်အာဏာကိအုဓမ ရယရူန် 

ကိးစားခဲ့ြခင်းေကာင့ ်တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်

ိုင ်ငံေတာ်ဖ ွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့  ်

အညီ ိုင်ငံေတာ်တာဝန်ကိုယူခဲ့ရသည်မှာ 

အမှန်တရားြဖစ်ပီး အားလုံးလည်းသိပီး 

ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတိုအေနြဖင့ ် ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခံဥပေဒှင့်အညီ     ိုင်ငံေတာ်ကို 

အေရးေပ ကာလသတ်မှတ်ပီး စိန်ေခ မ 

မျိးစုံှင့်အခက်အခဲများကားမ ှိုင်ငံေတာ် 

တာဝန်ကိုယူခဲ့ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ကမ ာ

ှင့တ်စ်ဝန်းပျံံှေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ကူးစက် 

ေရာဂါဆိုးကီးှင့်   စတင်ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပီး 

တစ်ဆက်တည်း၌ပင် အြဖစ်မှန်ကိုမသိ၊ 

သိဖိုလည်းမကိးစား၊   အဖျက်အေမှာင့်

ပေယာဂများကိအုေြခခသံည့ ်ဆပူအူကမ်း

ဖက်မ များ   တစ်ိုင်ငံလုံးတွင်ပျံှံြဖစ်ေပ 

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ၏ ဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင်

ချးီြမင့်ြခင်းအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်အခက်အခမဲျိးစုကံိရုင်ဆိင်ုေနရသကဲသ့ို   အဆိပုါအခက်အခဲ

အ ရာယ်များေကာင့် ိုင်ငံ့စီးပွားေရးသည်လည်းကျဆင်းလာ၊  ထိုေကာင့် မိမိတို

အေနြဖင့ ် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရး၊ ဖံွ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်စီးပွားေရးြပန်လည်ဦးေမာလ့ာရန် အေြခခမံျားကိ ု

ခက်ခက်ခဲခဲကိးစားုန်းကန်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကရ၊  ထိုသိုေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာတွင်  ိုင်ငံှင့်

ြပည်သမူျားအတွက် စွန့်လ တ်စွန့်စားစွာတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသမူျား၊ ိင်ုငေံတာ်ှင့်

ြပည်သူလူထုကိုသစ ာေစာင့်သိပီး တာဝန်ေကျခဲ့သည့်သူများ အများအြပားရှိခဲ့က

သြဖင့် ယခုကဲ့သိုတည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်စအေြခအေနကို ြပန်လည်

ေရာက်ရှိခဲ့ရြခင်းြဖစ်၊ ထိုေကာင့် ိုင်ငံေတာ်ှင့်ပူးေပါင်းပီး   စွန့်လ တ်စွန့်စားစွာြဖင့် 

အ ရာယ်ကိုမမ ဘဲ  ရဲရဲဝံ့ဝံ့ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသူအားလုံးကို ယခုေနရာမှ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်း

တင်ပါေကာင်းှင့် ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိသည်ကို ဂုဏ်ြပစကားေြပာကားလို . . .

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံ ြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာအား ဂဏ်ုြပ

အထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးေအာင်လင်းေဒွးအား ဂဏ်ုြပအထမ်ိးအမှတ်

လက်ေဆာင် ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ    ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်    ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦးအား ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင ်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၆-၄-၂၀၂၆

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ် 

ဦးသာေဌးအား   ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ

ဥပေဒဆိုင်ရာခုံုံးဥက    ဦးေအာင်ေဇာ်သိန်းအား ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခရံေသာသမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးသန်းစိုးအား ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင ်  ေပးအပ်ချးီြမင့်

စ်။

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်

ြခင်းခံရေသာသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်

ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်   

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး

ဝန်ကီးဌာန (၁) 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ေအာင်စန်းအား 

ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်

လက်ေဆာင်

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ခဲ့ေကာင်း၊ “ေတာမီးေလာင် ေတာေကာင်“ေတာမီးေလာင ်ေတာေကာင်

လက်ခေမာင်းခတ်”လက်ခေမာင်းခတ်” ဆိုသကဲ့သို    မူလ

ကတည်းက စိတ်သေဘာထားမမှန်သည့် 

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်း

တချိကလည်း   မီးေလာင်ရာေလပင့ ်ဆူပူ

အကမ်းဖက်မ များကို အားေပးြမင့်တင်ပီး  

တိုက်ပွဲများေဖာ်ေဆာင်လာခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

အစိုးရှင့် ြပည်သူများအားလုံး   ဆင်းရဲ

ဒုက များစွာြဖင့ ်  ခက်ခဲပင်ပန်းကမ်းတမ်း

ခဲ့ကရေကာင်း။

တစ်ဆက်တည်း၌ပင် မိုခါမုန ်တိုင ်း ၊ 

ရာဂိမုန်တိုင်းှင့ ် အင်အားြပင်းမ ေလး 

ငလျင်ကီးတို၏  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကို

ဆက်တိက်ုဆိသုကဲသ့ို ခစံားခဲ့ကရေကာင်း၊ 

ထိုသိုဆူပူအကမ်းဖက်မ များှင့်  အင်အား

ကီးမားသည့်    သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များေကာင့်   ြပည်သူအများအြပားေသဆံုး

ဒဏ်ရာရ၊    ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များရှိသကဲ့သို 

ဖွံဖိးတိုးတက်စြပေနပီြဖစ်သည့် အရှိန်

အဟန်ုများလည်း  ရပ်တန့်သွားပီး ရိှပီးသား    

အေြခခအံေဆာက်အအုအံများအြပားသည်

လည်း    ပျက်စီးသွားခဲ့ေကာင်း။

ထိုသိုိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့ ်  အခက်အခဲ

မျိးစုံကိုရင်ဆိုင်ေနရသကဲ့သို    အဆိုပါ 

အခက်အခဲအ ရာယ်များေကာင့ ် ိုင ်ငံ့

စီးပွားေရးသည်လည်း    ကျဆင်းလာခဲ့

ေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်မိမိတိုအေနြဖင့ ်ိုင်ငံ

ေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရး၊ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး၊ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ ်စီးပွားေရးြပန်လည်ဦးေမာ့

လာရန် အေြခခမံျားကိခုက်ခက်ခခဲဲကိးစား

ုန်းကန်ေဆာင်ရွက်ခ့ဲကရေကာင်း၊  ထိုသို 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာတွင် ိုင်ငံှင့်ြပည်သူများ

အတွက် စွန့်လ တ်စွန့်စားစွာ တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ခဲ့ကသူများ၊ ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူ

လူထုကို သစ ာေစာင့်သိပီး တာဝန်ေကျခဲ့

သည့်သူများ အများအြပားရှိခဲ့ကသြဖင့ ်

ယခုကဲ့သို   တည်ငိမ်ေအးချမ်းမ ှင့် ဖွံဖိး

တိုးတက်စအေြခအေနကိ ုြပန်လည်ေရာက်ရိှ

ခဲရ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်

ှင့်ပူးေပါင်းပီး      စွန့်လ တ်စွန့်စားစွာြဖင့ ်

အ ရာယ်ကိုမမ ဘဲ  ရဲရဲဝံ့ဝံ့ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ကသူအားလုံးကို ယခုေနရာမှ    ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းတင်ပါေကာင်းှင့ ်ေကျးဇူးအထူး

တင်ရှိသည်ကိ ု   ဂုဏ်ြပစကားေြပာကား

လိုေကာင်း။                 စာမျက်ှာ ၁၁ သို                  စာမျက်ှာ ၁၁ သို 

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်

ြခင်းခံရေသာသမ တ

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရး

ှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်  

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး

ဝန်ကီးဌာန (၂) 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးကိုကိုလ  င်အား 

ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်

လက်ေဆာင် 

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရေသာသမ တ    ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်း

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရး

ှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွအား ဂုဏ်ြပအထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။
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NAY PYI TAW April 5
 A ceremony to present hon-

orary gifts of the President-
elect took place at the Thabin 
Hall of National Defence and 
Security Council Office this 
morning,  addressed  by  the  
President-elect  Chairman  of 
the State Security and Peace 
Commission Senior General 
Min Aung Hlaing, who gave 
away the gifts.

Also present were Vice Chair-
man of SSPC Vice-Senior Gene-
ral Soe Win, SSPC member 
Prime Minister U Nyo Saw, 
SSPC member Executive Chief 
U Aung Lin Dway, SSPC Secre-
tary Commander-in-Chief of 
Defence   Services   General 
Ye Win Oo, SSPC members, un-
ion level dignitaries, union mi-
nisters, the Nay Pyi Taw Council 

chair, senior military officers 
from the Office of the Comman-
der-in-Chief, the Nay Pyi Taw 
Command commander, deputy 
ministers and deputy minister 
level  officials.  Region/state 
chief ministers took part in 

the meeting through video 
conferencing.

In his address, the President-
elect stated that it is a matter 
of fact and common knowledge 
that the Tatmadaw was com-
pelled to assume State duties in 

accordance with the Constitu-
tion, following electoral fraud 
committed during the 2020 
multi-party democracy general 
election by the winning party—
the government at the time—in 
an attempt to seize State power 

by force.
Consequently, the Tatmadaw 

declared a State of Emergency 
as per the Constitution, fulfilling 
State duties amidst numerous 
challenges and hardships. Dur-
ing the global COVID-19 pan-

demic, mindless disturbances 
fueled by subversive acts eru-
pted across the nation. True to 
the saying, "to fish in troubled "to fish in troubled 
waters," waters," certain inherently 
deceitful  EAOs  fanned  the 
flames of unrest, pushing the 
government and the people into 
deeper poverty and hardship.

Furthermore, the country was 
struck by successive natural 
disasters, including Cyclone Mo-
cha, Typhoon Yagi, and a mas-
sive  Mandalay  earthquake. 
These disturbances, terrorist 
acts, and natural calamities res-
ulted in loss of life and wides-
pread destruction, stalling the 
country's early-stage progress 
and causing large-scale infras-
ructural damage.

These hardships and disas-
ters led to an economic down-
turn alongside various other 
challenges.  In  response,  the 
government exerted strenuous 
efforts to lay the foundations 
for national peace, stability, the 
rule of law, rehabilitation, and 
economic recovery. Thanks to 
those who rendered selfless and 
courageous service and those 
who remained dutiful and loyal 
to the State and the people, the 
country has reached its current 
stage of stability and progress. 
The President-elect expressed 
his gratitude and declared that 
all  those  who  collaborated 
with the State and acted bravely 

Ceremony to present honorary gifts of the President-elect heldCeremony to present honorary gifts of the President-elect held

See Page - 21 See Page - 21 

President-elect Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the ceremony. President-elect Senior General Min Aung Hlaing delivers an address at the ceremony. 

President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 

Union Minister Dr. Thet Khaing Win.Union Minister Dr. Thet Khaing Win.

President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 

Deputy Speaker U Maung Maung Ohn.Deputy Speaker U Maung Maung Ohn.

President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 

Deputy Speaker Jeng Phan Naw Taung.Deputy Speaker Jeng Phan Naw Taung.
President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 
Union Minister U Kan Zaw.Union Minister U Kan Zaw.
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H.E. Dr. Gustavo Porras, President of National Assembly, the Republic of Nicaragua sent congratulatory message to H.E. Senior General 
Min Aung Hlaing, Acting President and Chairman of the State Security and Peace Commission of the Republic of the Union of Myanmar on his election as 
President of the Republic of the Union of Myanmar.

Nay Pyi TawNay Pyi Taw
Dated: 5 April 2026Dated: 5 April 2026

The National Assembly of the Republic of Nicaragua extends its warmest greetings to the Republic of the Union of Myanmar and is pleased to express 
its most sincere felicitations to His Excellency Mr. MIN AUNG HLAING on his election as President of the Republic of the Union of Myanmar.

From the land of Darío and Sandino, we express our best wishes for success in the performance of his high functions for the benefit of peace, stability, 
and development for the brotherly people of Myanmar.

The National Assembly of the Republic of Nicaragua takes this opportunity to renew its commitment to continue strengthening the ties of friendship, 
solidarity, and understanding between our two countries, as well as to convey its highest expressions of consideration and respect.

Managua, Nicaragua 3 April 2026Managua, Nicaragua 3 April 2026
National Assembly PresidentNational Assembly President

Excellency,
It is my honour  and pleasure to convey my heartfelt congratulations on Your Excellency’s election as President of the Republic of the Union of Myanmar. 

I am  confident that, under Your Excellency’s able leadership and with your warm friendship, the relations between Thailand and Myanmar will continue to 
prosper in all areas of mutual interest.

I had very much wished to attend Your Excellency’s Inauguration Ceremony in person. However, due to the scheduled policy presentation of the Royal 
Thai Government to the Parliament on 9-10 April 2026, which requires the presence of all Cabinet members, I regret that I would not be able to attend the 
said ceremony as wished. However, I have entrusted H.E. Dr. Parnpree Bahiddha-Nukara, distinguished former Deputy Prime Minister and Minister of 
Foreign Affairs of Thailand, to represent Thailand on this important occasion and convey the best wishes and congratulations to Your Excellency in person.

I am optimistic about the future of our bilateral relations, and very much look forward to continuing working closely with the new Myanmar Government to 
bring about a  new chapter in Thailand-Myanmar relations. Thailand stands ready to work, as a friend and partner, to support the new Myanmar Government’s 
efforts to  advance peace and economic development. I look forward to paying a courtesy call on Your Excellency in Nay Pyi Taw and continuing our discussion 
soon.

Please accept, Excellency, the renewed assurances of my highest consideration.
Sihasak PhuangketkeowSihasak Phuangketkeow

Deputy Prime Minister and Minister of Foreign Affairs Deputy Prime Minister and Minister of Foreign Affairs 
of the Kingdom of Thailandof the Kingdom of Thailand

Press ReleasePress Release

Press ReleasePress Release

Press ReleasePress Release
H.E. Mr. Alexey Sambuevich Tsydenov, Head of the Republic  of Buryatia and Chairman  of the Government of the Republic of Buryatia of the Russian 

Federation, sent a congratulatory message to H.E. Senior General Min Aung Hlaing, Acting President and Chairman of the State Security and Peace 
Commission of the Republic of the Union of Myanmar on his election as President of the Republic of the Union of Myanmar.

Nay Pyi TawNay Pyi Taw
Dated: 5 April 2026Dated: 5 April 2026

NAY PYI TAW  April   5
The Government of Myanmar 

is actively combating online 
fraud  and  online  gambling, 
which pose a global threat, as 
a national priority. To ensure 
these activities cannot establish 
a foothold within Myanmar, the 
government is collaborating 
with domestic forces as well 
as neighboring countries to 
vigorously suppress these 
criminal acts.

Following this effort, based 
on reports from local citizens 
who refuse to tolerate online 
fraud and gambling, joint secu-

rity teams have been conducting 
necessary investigations and 
searches in Tangyan Township, 
Northern Shan State, to prevent 
those engaged in online fraud 
and gambling from entering 
and operating in the area. On 
April 4, authorities announced 
that they had successfully iden-
tified, arrested, and seized in-
dividuals involved in online fraud 
and gambling, along with the 
equipment and buildings used 
for these crimes, near Kaung 
San  Village,  approximately 
25,000 meters northeast of the 
town.

Today, on April 5, security 
forces continued their opera-
tions to prevent online fraud and 
gambling perpetrators from 
setting up operations. Around 
12:15 pm, approximately 1,200 
meters north of the location 
where arrests were made yes-
terday near Kaung San Village, 
two additional Chinese natio-
nals (male) who had been in-
volved  in  committing online 
fraud and gambling were found 
and arrested.

Once necessary investigations 
into those arrested for partici-
pating in these online fraud and 

gambling activities are comple-
ted, legal action will be taken 
effectively and severely in acc-
ordance with existing laws. The 
government continues to acti-
vely cooperate with neighbor-

ing countries, regional nations, 
and international organizations 
to eradicate online fraud and 
gambling and to prevent such 
activities from being able to 
operate within Myanmar.   100100

Two more Chinese nationals involved in online fraud and gambling arrested in Two more Chinese nationals involved in online fraud and gambling arrested in 
Tangyan Township, Shan State (North)Tangyan Township, Shan State (North)

Two more Chinese nationals involved in online fraud and gambling arrested Two more Chinese nationals involved in online fraud and gambling arrested 
in Tangyan Township.in Tangyan Township.

Heads of State/Government send congratulatory messages to Heads of State/Government send congratulatory messages to 
Senior General Min Aung Hlaing on his election as PresidentSenior General Min Aung Hlaing on his election as President
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On April 3, CNA, a foreign-based news agency, ignored the reality of Myanmar's 
political developments by publishing an article titled "Myanmar junta chief 
Min  Aung  Hlaing elected president by pro-military parliament." The report falsely 
claimed that power was seized from a civilian government in February 2021, that 
the 2025 election excluded major opposition forces, and that the international 
community condemned it as a "sham." It further alleged that Senior General 
Min  Aung  Hlaing won by a landslide only because of a coalition between the 
Union Solidarity and Development Party (USDP) and military-appointed law-
makers.

To prevent public misconception, it is necessary to clarify the facts. It is well-
known that during the multi-party democratic general election held on November 
8, 2020, the NLD party committed massive fraud involving over 11 million votes 
to seize State power illegally. Despite the Tatmadaw’s magnanimous efforts 
to resolve this—requesting a transparent audit, proposing a balanced Union 
Elec-tion Commission (UEC), and asking for a postponement of the third parlia-
ment—the NLD government refused to cooperate. With no room for negotia-
tion, the Tatmadaw was forced to declare a State of emergency to preserve the 
nation.

Although the Tatmadaw assumed State responsibilities, it did not initially 
abolish the NLD. Following the formation of the State Administration Council 
(SAC), the reconstituted UEC officially invited all political parties to participate 
in the 2025 General Election. Parties were repeatedly urged to register and 
follow legal protocols. The NLD chose not to comply with the Political Parties 
Registration Law. By failing to register of their own volition, they disqualified 
themselves under the law, leading to the party’s exit from the political arena. 

In essence, the NLD abolished itself.
Furthermore, remaining members of the NLD had every opportunity to re-

register the party or form a new entity to compete in 2025. However, feeling 
ashamed by the widely publicized evidence of their previous electoral fraud, 
they declined to register, thereby absenting themselves from the contest.

The 2025 Multi-party Democratic General Election was conducted in three 
phases using Myanmar Electronic Voting Machines (MEVM). Out of  24.22 million 
eligible voters nationwide, over 13.14 million cast their ballots, representing 
a turnout of 54.22 percent. This high participation confirms the success of the 
election. Voters enthusiastically chose their preferred parties and candidates 
in a free and fair environment.

International observers confirmed the integrity of the process: H.E. Mr. YICH 
Samethy (Cambodia): Stated that no irregularities were found and described the 
process as complete and accountable. Chinese Observers: Praised the election 
as successful, clean, and supported by active public participation. Vice Deputy 
Chairman of the Russian State Duma: Noted the enthusiasm of the voters and 
emphasized that the MEVM systems are tamper-proof, expressing pride in the 
public's commitment to the nation's future. 

Following the successful general election, the President was elected in acc-
ordance with the 2008 Constitution, which mandates three groups—the Pyithu
Hluttaw, the Amyotha Hluttaw, and Military Personnel Representatives—to 
nominate candidates.

The claims by CNA regarding a simple "pro-military" coalition are debunked by 
the actual voting figures from the Pyidaungsu Hluttaw session on the morning 
of April 3. Out of 586 representatives, 584 attended the secret ballot:

Senior General Min Aung Hlaing was elected President after receiving the 
highest number of votes. The 429 votes he received reflect a broad consensus 
among various parties, ethnic representatives, and independent members within 
the Pyithu Hluttaw. This was a free choice by representatives who recognize a 
leader capable of maintaining stability through crises and providing national 
leadership.

The election of Senior General Min Aung Hlaing as President is legally sound 
and reflects the collective will of the people’s representatives. Leaders from neigh-
boring and friendly nations—including the Russian Federation, the People’s 
Republic of China, and the Republic of Belarus—as well as domestic organizations 
and political parties, have sent messages of congratulations.

The allegations made by foreign media outlets like CNA are baseless, unproven, 
and entirely incorrect.                                                                               

Httoo MaungHttoo Maung

CandidateCandidate Nominating GroupNominating Group Votes ReceivedVotes Received

Senior General Min Aung Hlaing Elected Pyithu Hluttaw Members 429 

U Nyo Saw Military Personnel Representatives 126 

Daw Nan Ni Ni Aye Elected Amyotha Hluttaw Members 29

Misinformation vs. Reality: The Truth Behind the 2026 General Election Misinformation vs. Reality: The Truth Behind the 2026 General Election 
and Presidential Appointmentand Presidential Appointment

NAY PYI TAW  April   5
Senior General Min Aung Hlaing, selected as Vice-President by the group of elected Pyithu Hluttaw representatives, was elected as President by the Presidential 

Electoral College comprising all Pyidaungsu Hluttaw representatives at the presidential election on 3 April 2026. Hence, the New National Democracy Party, 
the Board of Trustees of Botahtaung Pagoda, the China-Myanmar-Economic Cooperation and Development Promotion Association (CMECDPA), the Myanmar-
Japan Friendship Association, the Myanmar Women and Children’s Life Promotion Association, the Myanmar-Russia Friendship Association, the Myanma 
Peace and Poverty Alleviation Association, the Hunan Chamber of Commerce in Myanmar, the Sichuan-Chongqing Chamber of Commerce in Myanmar, the 
Myanmar-China (Jiansu Chamber of Commerce, the Myanmar Shandong Chamber of Commerce, the Myanmar Jiangxi Chamber of Commerce, the Myanmar 
Fukien General Chamber of Commerce, the Myanmar Guangdong Chamber of Commerce and the Myanmar Yunnan (China) Chamber of Commerce issued the 
special congratulatory messages over the election of Senior General Min Aung Hlaing as President. 

The statements expressed special pride and pleasure that Senior General Min Aung Hlaing was elected as the President of the Republic of the Union of Myanmar 
by the Pyidaungsu Hluttaw. These associations and organizations conveyed full confidence that, May the Republic of the Union of Myanmar enjoy peace, prosperity, 
and modern development. May the President serve the development of the interests of Myanmar people with physical and mental well-being. May the Republic 
of the Union of Myanmar, under the leadership of the President, enjoy peace, prosperity, and greater development. We respectfully wish that President Senior 
General Min Aung Hlaing may be blessed with mental peace, good health, and personal well-being, and may be able to carry out the responsibilities of the State 
with a healthy and joyful mind and body. May the Republic of the Union of Myanmar enjoy peace, prosperity, and further development.

100100

Parties, associations and organizations release special congratulatory Parties, associations and organizations release special congratulatory 
statements on election of Senior General Min Aung Hlaing as Presidentstatements on election of Senior General Min Aung Hlaing as President
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despite the dangers are duly 
honored and placed on record 
at this ceremony.

 He stated that in carrying out 
these efforts, the leadership of 
the government is important, 
and  the  cooperation  of the 
people is also key. He noted 
that achieving the objectives 
and goals set for each region 
and sector at both the national 
and regional or state levels is 
not an easy task. He added 
that performing these duties—
which  are  not  easy  even  in 
normal times—amidst various 
difficulties like the current ones 
is even more challenging and 
arduous. He emphasized that 
success could not have been 
achieved, nor could the current 
situation have been achieved, 
with an ordinary spirit or a 
mere perfunctory performa-
nce of duties.

 Then, he stated  that  as 
everyone knows, leadership is 
central to any undertaking, and 
the responsibility of the heads 
who lead and implement these 
tasks is extremely important. 
He noted that he will always 
remember all his colleagues 
in attendance who, during his 
tenure, carried out the establi-
shed objectives, goals, and na-
tional duties alongside him with 
belief, diligence, and genuine 
goodwill. He added that he wis-
hes to express his deep respect, 
pride, and heartfelt apprecia-
tion for their contributions.

 Also, he stated that he had 
previously mentioned the im-
portance of leadership in every 
area. He noted with regret that 
during the five-year term of 
their responsibility, some high-
ranking officials and those in 
leadership positions experie-
nced failures in their duties 
toward the country and the 
people, as well as negligence, 
errors in execution, and non-
compliance with procedures. He 
added that everyone is aware 
that while building the nation 
amidst these difficulties, it was 
unavoidable to take restrictive 
actions and part ways with 
certain individuals to prevent 
occurrences that should not 
have happened.

 He then stated that among 
such individuals, those attend-
ing the ceremony had faithfully 
and diligently fulfilled their 
assigned duties throughout the 
entire five-year term. He noted 
that because of this, the state 
can now be handed over with a 
sound and proper foundation to 

the new government that will 
continue to develop the country 
under a democratic system. He He 
expressed his deep respect and expressed his deep respect and 
recognition for their loyalty and recognition for their loyalty and 
dutiful cooperation with the dutiful cooperation with the 
State, the Government, and State, the Government, and 
the people.the people.

 He added that as the leading 
head of State, he is aware of 
the difficulties, dangers, and 
crises faced during these five 
years and feels great empathy 
for them. He explained that this 
ceremony was held to honor 
and record his respect for those 
who worked hard, remained 
loyal, fulfilled their duties, and 
maintained integrity throughout 

this period.
 I recognize those who made 

efforts loyally, honestly and 
actively in national rebuilding 
tasks to the best of their abilities. 
Sacrifices made confidently and 
bravely under my leadership 
are honoured. Thanks go to 
cooperation made concertedly 
out of the national spirit to serve 
the interest of the country and 
the people without selfishness 
during the performance of duties. 
It is encouraging to see that we 

were able to achieve a landmark 
by safeguarding the country at 
a dangerous turning point in 
the history of Myanmar out of 
the Union Spirit and resetting 
it on its original democratic 
path. Therefore,  those who 
have joined hands with me for 
the five years' term to perform 
duties responsibly and are 
attending the ceremony are 
rightfully honoured and urged to 
cooperate in respective sectors 
for the future of the country. 

As effort must be made in the As effort must be made in the 
long run for the country, new long run for the country, new 
generation future youths must generation future youths must 
be nurtured for experience.be nurtured for experience. 

Then, the ceremony to present 
honorary gifts of the President-
elect was held and President-
elect Chairman of the State 
Security and Peace Commission 
Senior General Min Aung Hlaing 
presented honorary gifts to 
Vice Chairman of the State 
Security and Peace Commission 
Vice-Senior General Soe Win, 

Member of the commission 
Prime Minister U Nyo Saw, 
Member of  the commission 
U Aung Lin Dway, Secretary of 
the commission Commander-
in-Chief of Defence Services 
General Ye Win Oo, members 
of the commission, union-level 
officials and union ministers.

Then, Vice Chairman of the 
commission Vice-Senior Gene-
ral Soe Win presented honorary 
gifts of the President-elect to 
union-level officials.

Afterward, Member of the 
commission Prime Minister 
U Nyo Saw, Member of the 
commission U Aung Lin Dway 
and Secretary of the commis-

sion Commander-in-Chief  of 
Defence  Services   General 
Ye Win Oo presented honorary 
gifts of the President-elect to 
union level officials, deputy 
ministers and deputy minister-
level officials. 

After the ceremony,  Presi-
dent-elect  Chairman  of  the 
State  Security  and   Peace 
Commission Senior General 
Min Aung Hlaing greeted the 
attendees cordially. 

100100
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President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 

Union Minister U Myint Kyaing.Union Minister U Myint Kyaing.

President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 

Union Minister U Khin Maung Yi.Union Minister U Khin Maung Yi.

President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 

Myanmar National Human Rights Commission Chairman U Paw Lwin Sein.  Myanmar National Human Rights Commission Chairman U Paw Lwin Sein.  

President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 

Union Minister Daw Thida Oo.Union Minister Daw Thida Oo.

President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to President-elect Senior General Min Aung Hlaing presents honorary gift to 

Daw Than Than Swe, Governor of the Central Bank of Myanmar.Daw Than Than Swe, Governor of the Central Bank of Myanmar.
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Military Technology and Discovery ိုင်ထူး

ဂျပန်ိုင်ငံသည် ေြပာင်းလဲလာသည့ ်

၎င်းတို၏ကာကွယ်ေရးမူဝါဒအရ ေဒသ

တွင်းမှ ခိမ်းေြခာက်မ များကို တုံြပန်ရန်

အတွက်   ပစ်မှတ်ကို  ရှာေဖွပျသံန်းပီး 

ေဖာက်ခွဲတိုက်ခိုက်သည့် အေသခံဒုန်း

များှင့ ်  ကုန်ကျစရိတ်သက်သာေသာ 

ဒုံးကျည်များကိုအသုံးြပရန ်စီစ်လျက်ရှိ 

သည်။

ဂျပန်ိုင်ငံသည်  လာမည့်အနာဂတ်

ကာလတွင်   ပိင်ဘက်ိုင်ငံများအေပ  

အင်အားသာလွန်စွာ တုံြပန်ိင်ုေရးအတွက် 

အကွာအေဝး  ၆၂၁  မိုင် (ကီလိုမီတာ 

၁၀၀၀)ေကျာ်အထိ    ပစ်ခတ်ေရာက်ရှိ

ိုင်ပီး   ကုန်ကျစရိတ်သက်သာသည့ ်

တာေဝးပစ်လက်နက်အေြမာက်အြမားကိ ု

ထုတ်လုပ်ရန်   ေမ ာ်လင့်ထားြခင်းြဖစ်

ေကာင်း အစရီင်ခစံာများတွင် ေဖာ်ြပထား

သည်။

ယခုချမှတ်ကျင့်သုံးမည့ ်မဟာဗျဟာ

သစ်၏ထူးြခားချက်မှာ   ကုန်ကျစရိတ်

အလွန်များြပားေသာ ဒုံးကျည် ၁၀ စင်းခန့်

ကို အသုံးြပမည့်အစား ဒုံးကျည်များှင့ ်

ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာေသာ ဒန်ုးအစင်း

ေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်ကို အစားထိုးအသုံး

ြပလာြခင်းြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါမဟာဗျဟာတွင်     ေရငုပ်

သေ  ဘာမှပစ်လ တ်ိုင်ေသာ   ဒုန်းများ၊ 

ေလယာ်များမှပစ်လ တ်ိင်ုပီး အပ်ုစလုိက်ု

ပျသံန်းတိက်ုခိက်ုိင်ုေသာ ဒန်ုးများစသည့ ်

အဆင့်ြမင့်စစ်လက်နက်များလည်း ပါဝင်

မည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် ဂျပန်ိင်ုငသံည် ေရြပင်သွားဒန်ုး

များှင့် ေရေအာက်သွားဒုန်းအမျိးမျိး

အသုံးြပရန်စစီ်လျက်ရိှပီး ရန်သ၏ူခခုမံ 

ကိ ုမမိတိို၏သာလွန်အင်အားြဖင့ ်လ မ်းမိုး

တိုက်ခိုက်ြခင်းဟူေသာ  အယူအဆကို 

ပိုမိုေခတ်မီေအာင်  ြပလုပ်ထားြခင်းြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။            

     Ref: SCMP

ရန်သူ၏ခုခံမ ကို သာလွန်အင်အားြဖင့်လ မ်းမိုးတိုက်ခိုက်ြခင်းဟူေသာ 

အယူအဆကုိေြပာင်းလဲကျင့်သုံးလာသည့် ဂျပန်

ပင်လယ်ေရေအာက်တွင ်လ ိဝှက်စွာ

ေမာင်းှင် သိုမဟတ်ု ပန်ုးေအာင်းေနသည့ ်

ေရငုပ်သေ  ဘာများကို ေထာက်လှမ်းိုင်

မည့ ်ဆဲွငင်အားအေြခြပ ေထာက်လှမ်းေရး

ကရိယိာသစ်တစ်ခကုိ ုတတ်ုသပိ ံပညာရှင်

များက  တီထွင်ဖန်တီးိုင်ခဲ့သည်။ 

အဆိုပါေထာက်လှမ်းေရးကိရိယာကို 

ကနဦးတွင်   သိပ ံဆိုင်ရာသုေတသနှင့်

သယံဇာတရှာေဖွေရးအတွက် ရည်ရွယ်

ထတ်ုလပ်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း ယခအုခါ 

စစ်ေရးအရအေရးပါေသာ အသုံးချမ များ

လည်း  ရိှလာိင်ုမည့အ်လားအလာရိှသည်။ 

ဆွဲငင်အားအေြခြပ အဆိုပါကိရိယာ

သည် သဘာဝတရားကီးတွင်ရှိေနသည့ ်

အလွန်အားနည်းေသာ သလံိက်ုစက်ကွင်း

များကိပုင် အလွန်တကိျစွာ တိင်ုးတာေပး

ိုင်ေသာ စူပါကွန်ဒတ်တာနည်းပညာှင့် 

ကွမ်တမ်ူပေဗဒသေဘာတရားများကို 

ေပါင်းစပ်အသုံးြပထားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့် အဆိုပါေထာက်လှမ်းေရး

ကရိယိာသည် သအီိရုအီရ ဆဲွငင်အားတွင်

ြဖစ်ေပ သည့်     အလွန်ေသးငယ်ေသာ 

ေြပာင်းလမဲ များကိပုင် ဖမ်းယသူရိှိိင်ုသြဖင့ ်

အေမရိကန်တို၏   တန်ချနိ်  ၁၈၀၀၀  ရှိ 

အိုဟိုင်းယိုအတန်းအစား ျကလီးယား

ေရငပ်ုသေ  ဘာကီးကိပုင်  ရှာေဖေွထာက်လှမ်း 

ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

တစ်နည်းအားြဖင့်ဆိုရပါမ ူအကယ်၍ 

အနီးအနားတွင် အရာဝတ တစ်ခခု ုေရွလျား 

သွားသည့်အခါ ဆွဲငင်အားအနည်းငယ ်

ေြပာင်းလသွဲားပီး ထိအုရာဝတ ြဒပ်ထ၏ု 

မည်သိုေသာေရွလျားမ မျိးကိမုဆိ ုအလွန် 

တကိျသည့ပ်မာဏအထ ိတိင်ုးတာိင်ုစွမ်း 

ရှိေကာင်းသိရသည်။

ယခအုခါ အဆိပုါေထာက်လှမ်းကရိယိာ

သစ်သည် ဓာတ်ခွဲခန်းြပင်ပတွင် အလုပ်

လပ်ုိင်ုြခင်းေကာင့ ်ဆဲွငင်အားကိ ုအေြခခံ

၍ ေရငပ်ုသေ  ဘာရှာေဖြွခင်းမှာ လက်ေတွ

ြဖစ်လာရန် ပိုမိုနီးစပ်လာပီြဖစ်သည်။

Ref: Msn

တန်ချနိ် ၁၈၀၀၀ ရှိ ျကလီးယား

ေရငုပ်သေ  ဘာကီးကိုပင ်ရှာေဖွေထာက်လှမ်း 

ိုင်သည့် ေထာက်လှမ်းေရးကိရိယာသစ်ကိ ု

တုတ်ပညာရှင်များတီထွင်

ကာေသ့ှင့် ေရာမတိုအကားြဖစ်ပွားသည့ ်

စစ်ပွဲကာလအတွင်း ကာေသ့တပ်ဖွဲက 

အသုံးြပခဲ့သည်ဟုယူဆရသည့ ်တိုက်ဆင် 

တစ်ေကာင်၏အိုးကိ ု ပညာရှင်များရှာေဖွေတွရှိ

ေရှးေဟာင်းသုေတသနပညာရှင်များ

သည် စပန်ိိင်ုငတွံင် ြပလပ်ုေသာ တူးေဖာ်မ 

တစ်ခုတွင် ကာေသ့ှင့် ေရာမတိုအကား

ြဖစ်ပွားသည့် ဒုတိယြပးနစ်စစ်ပွဲကာလ

အတွင်းက ကာေသတ့ပ်ဖဲွများက အသုံးြပ

ခဲ့သည်ဟုယူဆရသည့် တိုက်ဆင်တစ်

ေကာင်၏ လက်ေကာက်ဝတ် အိုးတစ်ခကုိ ု

ရှာေဖွေတွရှိခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါအိုးသည် ကာေသ့ဗိုလ်ချပ် 

ဟန်နီေဘာက   ေရာမစစ်သူကီးတစ်ဦး

ြဖစ်သ ူစပီယီိ ုအာဖရကိနပ်စ်၏ တပ်ဖဲွများ

အားတိက်ုခိက်ုရာတွင် အသုံးြပခဲသ့ည်ဟ ု

ယဆူရသည့ ်ဆင်မျိးစတ်ိှင့ေ်ခတ်ကာလ

အတိင်ုးအတာအားြဖင့ ်ကိက်ုညေီနသည်ဟ ု

  င်းယှ်ေလလ့ာမ များှင့ ်ေရဒယီိကုာဗွန်

သက်တမ်းတိင်ုးတာမ များတွင် ေဖာ်ြပထား

သည်။

အဆိုပါစစ်ပွဲအတွင်း   ဟန်နီေဘာ၏

တပ်များက ဆင်များကိ ုစစ်လက်နက်အြဖစ် 

အသုံးြပခဲ့ြခင်းမှာ သမိုင်းတွင် ထင်ရှား

ေကျာ်ကားပီး လွန်ခ့ဲေသာှစ်ေပါင်းတစ်

ေထာင်ေကျာ်ကတည်းက သမိင်ုးှင့စ်ာေပ

များတွင် ပုံေဖာ်ေရးသားခဲ့ကသည်။  

ဟန်နေီဘာတပ်ဖဲွများက အသုံးြပသည့ ်

တိက်ုဆင်ကီးများသည် ၎င်းတို၏အဆင်း 

သွင်ြပင်သာမက ယခင်က မǧကံဖူးသည့ ်

အနံ့ဆိုးများေကာင့်  ရန်သူေရာမတပ်

များမှ စစ်ြမင်းများကိထုတ်ိလန့်သွားေစပီး 

စစ်ေြမြပင်တစ်ခွင်လုံးတန်ုလ ပ်ေချာက်ချား

မ များြဖစ်ေပ ေစခဲသ့ည်ဟ ုသမိင်ုးပညာရှင်

တစ်ဦးြဖစ်သူ လီဗီက ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။                  Ref: TC

ုရှားိုင်ငံ၌ ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွေရာေှာထွက်ရှိရာ 

ေနရာ ၄၁ ခုှင့်  သတ ိုင်းသိုက် ၂၇၆ ခုကို ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့

ရှုားိင်ုင၌ံ ေရနှံင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွ 

ေရာေှာထွက်ရိှရာေနရာ ၄၁ ခှုင့ ်အြခား

တွင်းထွက် သတ ိင်ုးသိက်ု ၂၇၆ ခကုိ ု၂၀၂၅ 

ခှုစ်အတွင်း ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲေ့ကာင်း 

ုရှားသမ တ ဗလာဒီမာပူတင်က ေြပာ 

ကားလိုက်သည်။

ရှုားဘမူေိဗဒပညာရှင်များှင့ ်အေတွ

အǧကံရင့်ကျက်သည့ ်ဝါရင့်ပညာရှင်များ

အေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ အစ်အလာေကာင်း

များကို   မျိးဆက်တစ်ခုမ ှတစ်ခုသို 

လက်ဆင့်ကမ်းလာခဲ့ကြခင်း ြဖစ်ေသာ

ေကာင့် ိုင်ငံ၏ေြမေအာက်သယံဇာတ 

တိုးတက်ေဖာ်ထတ်ုေရးလပ်ုငန်းများတွင် 

ခက်ခေဲသာြပဿနာများကိ ုထေိရာက်စွာ 

ေြဖရှင်းိင်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်း သမ တပတူင်

က ေြပာကား၍ ၎င်းပညာရှင်များအတွက် 

ဂုဏ်ြပလ ာကို   ဧပီလ  ၅  ရက်တွင် 

ကရင်မလင်နန်းေတာ်၏ ဝက်ဆိုက်တွင ်

တင်ထားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ထိုြပင် ရှုားသဘာဝသယဇံာတဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့ ်ိင်ုင၏ံစန်ိရှာေဖထွတ်ုလပ်ု

ေရး လုပ်ငန်းများတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ 

တိုးြမင့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    အဆိုပါ

ဝန်ကီးဌာနက ဧပလီ ၅ ရက်တွင် ေကညာ

ထားသည်။ 

၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် အစိုးရှင့် ပုဂ လိက

လုပ်ငန်းများမှ   စိန်ရှာေဖွေရးအတွက်

အသုံးြပသည့ ်စုစုေပါင်း  ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ပမာဏမှာ ူဘယ် ၆ ဒသမ ၁ ဘီလီယံ 

ရိှခဲ့ပီး ၂၀၂၆ ခှုစ်တွင် ၂၄  ရာခိင်ု န်း ခန့်  

တိုးြမင့်ကာ ူဘယ် ၇ ဒသမ ၆ ဘီလီယံ

အထိ    ေရာက်ရှိရန်  လျာထားပီးြဖစ်

သည်။ 

Ref: Iv



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၆-၄-၂၀၂၆

ပဲရစ်၊ စွမ်းအင်က  ပဲရစ်၊ စွမ်းအင်က  

အေရှအလယ်ပိင်ုးစစ်ပဲွ စတင်ြဖစ်ပွား

ချနိ်မှစ၍  ဥေရာပေဒသတစ်ဝန်းတွင် 

ဒီဇယ်ဆီေဈး န်းသည်  ၃၀  ရာခိုင် န်း

ေကျာ်ြမင့်တက်လာခ့ဲေကာင်းသိရသည်။

ထိုေကာင့ ်ဥေရာပတစ်ဝန်း၌ အစီတာ

အားလပ်ရက်ကာလအတွင်း  ဒီဇယ်ဆီ 

လိုအပ်ချက်မှာ   ြမင့်တက်လာမည်ဟု 

ခန့်မှန်းထားပီး   ေလာင်စာဆီဆိုင်များ

တွင်လည်း ေမာ်ေတာ်ယာ်များတန်းစီ

ေစာင့ဆ်ိင်ုးမ များ ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည်ဟ ု

ခန့်မှန်းထားသည်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတွင ် ြဖစ်ပွားသည့ ်

စစ်ပွဲေကာင့်  ဒီဇယ်ဆီသည်  အြခား

ေလာင်စာဆီများှင့ ်  င်းယှ်ပါက ပိုမို

ထခိိက်ုမ ရိှပီး စစ်ပဲွမစတင်မကီပင် ဒဇီယ်

ေဈး န်းမှာ ဖအိားများှင့ရ်င်ဆိင်ုေနရသည့ ်

အေြခအေနတွင် ရှိေနခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် ေဟာ်မေုရလက်ကားမှတစ်ဆင့ ်

ေလာင်စာဆီကုန်သွယ်မ များ ပိတ်ဆိုေန

သေရွ ဒီဇယ်ဆီေဈး န်းမှာ ဆက်လက်

ြမင့တ်က်ေနမည်ြဖစ်ပီး ၎င်း၏ေနာက်ဆက်

တွဲအကျိးဆက်အြဖစ ်ေငွေကးေဖာင်းပွ

မ ကိုလည်းြဖစ်ေပ ေစမည်ဟု က မ်းကျင်

သူများက    သုံးသပ်ထားေကာင်းသိရ

သည်။

ဥေရာပေဒသတွင် ဧပလီ ၂ ရက်ေန့က 

ဒဇီယ်ဆ ီတစ်စည်လ င်  အေမရကိန်ေဒ လာ 

၂၀၀ ေကျာ် အထြိမင့တ်က်ခဲ့ပီး ၎င်းပမာဏ

သည် ၂၀၂၂ ခုှစ်  မတ်လေနာက်ပိုင်း 

အြမင့ဆ်ုံးအဆင့သ်ို ေရာက်ရိှလာြခင်းြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: ST

ဒါကာ၊ ကျန်းမာေရးဒါကာ၊ ကျန်းမာေရး

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံတွင်  ပီးခဲ့သည့်

သံုးပတ်အတွင်း ဝက်သက်ေရာဂါြဖစ်ပွား

မ ေကာင့် ကေလးသူငယ် ၉၈ ဦးထက်

မနည်းေသဆုံးခဲရ့သည်ဟ ုယဆူရေကာင်း 

ဧပီလ ၅ ရက်ေန့က   ထုတ်ြပန်သည့် 

တရားဝင်အချက်အလက်များတွင်ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနကထုတ်ြပန်

ခဲသ့ည့အ်ချက်အလက်များအရ ဝက်သက်

ေရာဂါလက ဏာများခံစားေနရသည်ဟု 

ယူဆရသည့် အသက်ေြခာက်လမှငါးှစ်

ကား   ကေလးငယ်အေရအတွက်မှာ 

၆၄၇၆ ဦးအထိ ြမင့်တက်လာသည်။

အဆိုပါအေြခအေနေကာင့်  ဒါကာ

မိေတာ်ရှိ အာဏာပိုင်များသည် ေရာဂါ

အဆိုးရွားဆုံးြဖစ်ပွားေနသည့ ်ေဒသများ

တွင်   ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေရးလုပ်ငန်း

များကို   အရှိန်အဟုန်ြမင့ ်လုပ်ေဆာင ်

လျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံအတွင်းြဖစ်ပွားေနသည့ ်အဆိုပါ

ေရာဂါအေြခအေနကို ဆန်းစစ်ရန်ှင့ ် 

တုံြပန်ေရးလပ်ုငန်းများပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ိင်ုရန်အတွက် ဝန်ကီးှစ်ဦးိင်ုငတံစ်ဝန်း

သိုသွားေရာက်ရန်  ဝန်ကီးချပ်တာရစ်

ရာမန်က ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်အတွင်း၌ 

 န်ကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ပီးခဲ့သည့်ှစ်များှင့်    င်းယှ်ပါက  

လက်ရှိတွင်   ေရာဂါကူးစက်ခံရသည့ ်

ကေလးသူငယ်အေရအတွက်မှာ    ပိုမို

များြပားေနပီး ေသဆုံးသူအေရအတွက်

မှာလည်း ပိုမိုြမင့်တက်လျက်ရှိသည်ဟု  

ကူးစက်ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးဌာနမှ  န်ကား

ေရးမှးဟာလမီာရာရှစ်က ေြပာကားထား

ေကာင်း သိရသည်။

Ref: ST

ဥေရာပေဒသတစ်ဝန်းတွင် ဒီဇယ်ဆီေဈး န်း ၃၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ြမင့်တက်

ဝက်သက်ေရာဂါေကာင့် ၉၈ ဦးထက်မနည်း 

ေသဆုံးခဲ့ရသည်ဟုယူဆရေကာင်း ဘဂ  လားေဒ့ရ ေြပာ

တီဟီရန်၊ စစ်ေရးတီဟီရန်၊ စစ်ေရး

အရီန်ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုး အစ ဖာဟန်ေဒသ

တွင်   အေမရိကန်စစ်ဘက်မှ C-130 

အမျိးအစား ေထာက်ပံက့ညူေီရးေလယာ် 

ှစ်စင်းှင့် Black Hawk ရဟတ်ယာ် 

ှစ်စင်းကိ ုပစ်ချိင်ုခဲေ့ကာင်း အရီန်ိင်ုငကံ 

ဧပလီ ၅ ရက်တွင် ေြပာကားလိက်ုသည်။ 

အဆိပုါ ေလယာ်ှင့ ်ရဟတ်ယာ်များ

သည် ပစ်ချခံထားရသည့် F-15 တိုက်

ေလယာ်မှေပျာက်ဆုံးေနသည့် ဒုတိယ

ေြမာက်ေလယာ်မှးကို ကယ်ဆယ်ရန် 

လုပ်ေဆာင်သည့် စစ်ဆင်ေရးအတွင်း 

တိက်ုခိက်ုခရံြခင်းြဖစ်ေကာင်း အစ လာမ်မစ် 

ေတာ်လှန်ေရးအေစာင့တ်ပ်ဖဲွက ိင်ုငပံိင်ု 

IRNA သတင်းဌာနမှတစ်ဆင့်ထုတ်ြပန်

ထားသည်။                                       Ref: Aa

အေမရိကန်၏ ေထာက်ပံ့ကူညီေရးေလယာ်ှစ်စင်းှင့် 
Black Hawk ရဟတ်ယာ်ှစ်စင်းကို 

အီရန်ပစ်ချိုင်ဟုဆို

အီရန်ိုင်ငံ၏အေြခခံအေဆာက်အဦ

များအေပ  အေမရကိန်ှင့အ်စ ေရးတိုက 

တိုက်ခိုက်မ များ ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်

မည်ဆိပုါက အရီန်က  ၎င်းိင်ုငမံျားအတွက် 

ငရဲတံခါးများကို  ဖွင့်လှစ်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း အီရန်တပ်မေတာ်၏ဗဟို

ဌာနချပ်တပ်မှးအလီအဗ ဒူလာဟီက

ဧပီလ ၅ ရက်ေန့တွင ်ေြပာကားလိုက်

သည်။

အီရန်အေနြဖင့် စစ်ပွဲစတင်ချနိ်မှစ၍ 

မိမိတိုေပးအပ်ထားသည့် ကတိကဝတ်

အားလုံးကိ ုလပ်ုေဆာင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်    ိုင်ငံအတွင်းရှိအေြခခံ

အေဆာက်အဦများအေပ  ဆက်လက်

တိက်ုခိက်ုလာမည်ဆိပုါက အေမရကိန်ှင့် 

အစ ေရးတိုအတွက် ငရတဲခံါးများကိ ုဖွင့လှ်စ်

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း အလအီဗ ဒလူာဟ၏ီ 

ေြပာကားချက်ကိုကိုးကား၍  ိုင်ငံပိုင် 

IRIB ပ်ုသှံင့သ်တင်းဌာနကေဖာ်ြပထား

သည်။

                                          Ref: Iv

အစ ေရးိုင်ငံသား ရာေပါင်းများစွာ

သည် တဲအဗစ်မိလယ်ေကာင်ရိှ ရင်ြပင်

တစ်ခတွုင်စုုံး၍ အစ ေရးအစိုးရက အရီန်၊ 

လက်ဘွန်ှင့်  ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ

တိုတွင် လက်ရိှဆင် ဲေနသည့စ်စ်ပဲွများကိ ု

ရပ်တန့်ေပးရန် ေတာင်းဆိဆု ြပခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။ 

အဆိုပါဆ ြပသူများသည်  လက်ရှိ

ြဖစ်ပွားေနေသာ   တိုက်ခိုက်မ များကို 

ရပ်တန့်ေပးရန် ဧပလီ ၄ ရက်က ခွင့ြ်ပချက်

ရယူ၍ ေတာင်းဆိုဆ ြပခဲ့ကြခင်းြဖစ်

သည်။  သိုေသာ်ဆ ြပသူများသည  ်

စည်းကမ်းချက်အချိကို ချိးေဖာက်ခဲ့မ 

များရှိခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

အထူးသြဖင့ ်ဒုံးကျည်ြဖင့ပ်စ်ခတ်ခရံိင်ု

သည့ ်အ ရာယ်ရိှေသာေကာင့ ်အစိုးရက 

လူ ၅၀ ဦးထက်ပို၍  စုေဝးခွင့်မြပထား

ေသာ်လည်း  ယခုဆ ြပပွဲတွင ် ပါဝင်သူ

ဦးေရမှာ  အဆိုပါကန့်သတ်ချက်ထက ်

ေကျာ်လွန်ေနခဲြ့ခင်းေကာင့ ် ဥပေဒစိုးမိုးေရး

အဖဲွများက ဆ ြပသမူျားအား ၎င်းတို၏ 

စေုဝးဆ ြပြခင်းသည် တရားမဝင်ေကာင်း 

သတေိပးခဲ့ပီးေနာက် ရတဲပ်ဖဲွဝင်များက 

ဆ ြပသူများကိ ုအင်အားသုံး၍လူစုခွဲခဲ့

ရြခင်းြဖစ်သည်။ ဆ ြပသမူျားအားဖိခွင်း

မ တွင် ြမင်းစီးရတဲပ်ဖဲွဝင်များလည်းပါဝင်ခဲ့

ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ ယင်းေန့တစ်ေန့

တည်းမှာပင် ဂျာမနီိုင်ငံ ဘာလင်မိ၌

လည်း အေမရကိန်ှင့အ်စ ေရးတို၏အရီန်

ိုင်ငံအေပ  စစ်ေရးအရတိုက်ခိုက်မ များ

ကိ ုဆန့်ကျင်သည့ဆ် ြပပဲွတစ်ခကုိကုျင်းပ

ြပလုပ်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။    

                                         Ref: Iv

အီရန်၊ လက်ဘွန်ှင့်ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသတိုတွင် ဆင် ဲေနသည့် 

စစ်ပွဲများရပ်တန့်ေပးရန် အစ ေရးိုင်ငံသားများက ဆ ြပေတာင်းဆို

အရီန်ပိင်ုနက်အတွင်း ပစ်ချခခံဲရ့သည့ ်

အေမရိကန် F-15 တိုက်ေလယာ်မှ 

ေပျာက်ဆုံးေနသည့်   ဒုတိယေြမာက် 

ေလယာ်မှးကိ ုအေမရကိန်အထူးတပ်ဖဲွ

ဝင်များက ရှာေဖကွယ်ဆယ်ိင်ုခဲေ့ကာင်း 

အေမရကိန်သတင်းဌာနက ဧပလီ ၅ ရက်

ေန့တွင် ေဖာ်ြပသည်။

ေပျာက်ဆုံးေနခဲသ့ည့ ်တိက်ုေလယာ်

မှ လက်နက်စနစ်များဆိင်ုရာအရာရိှသည် 

ဧပလီ ၃ ရက် ေန့က  တိက်ုခိက်ုခရံပီးေနာက်

ေလယာ်မှခုန်ထွက်ခ့ဲစ်   ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲ

ေကာင်း၊ သိုေသာ် ၎င်းေလယာ်မှးသည် 

လမ်းေလ ာက်ိင်ုေသာေကာင့ ်ေတာင်တန်း

များေပ တွင်    တစ်ရက်ေကျာ်ကာ

ပန်ုးေအာင်း၍ အရီန်စစ်ဘက်မှ လိက်ုလံ

ရှာေဖွသူများကိ ု   ေရှာင်တိမ်းိုင်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း     အဆိုပါသတင်းဌာနက 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပသည်။

ပျက်ကျခဲ့သည့်   တိုက်ေလယာ်မှ 

ဒုတိယေလယာ်မှးအား  အေမရိကန်

အထူးတပ်ဖွဲဝင်များက  ေအာင်ြမင်စွာ

ကယ်ဆယ်ိင်ုခဲေ့ကာင်းကိ ုအေမရကိန်

သမ တေဒ နယ်ထရမ့က်လည်း အတည်ြပ

ထားေကာင်းသိရသည်။ 

ပျက်ကျခဲသ့ည့အ်ဆိပုါတိက်ုေလယာ်

မှာ ဗိတိန်ိုင်ငံ  ေလကင်ဟိသ်ေဒသရှိ 

ဗတိန်ိေတာ်ဝင်ေလတပ်ဖဲွ၏ အေြခစိက်ု

စခန်းတွင် အေြခြပသည့်အမှတ် ၄၉၄ 

အေမရိကန်ေလယာ်အုပ်မှ ေလယာ် 

တစ်စင်းြဖစ်ိင်ုေကာင်း ဗတိန်ိိင်ုငထံတ်ု 

ဂါဒီးယန်းသတင်းစာက    ေဖာ်ြပထား

သည်။

Ref: Iv

 မျက်ေမှာက်ကာလအေရှအလယ်ပိုင်းေရးရာ

အီရန်ပိုင်နက်အတွင်း ပစ်ချခံခဲ့ရသည့် တိုက်ေလယာ်မှးကို 

အေမရိကန်အထူးတပ်ဖွဲကယ်ဆယ်

အေြခခံအေဆာက်အဦများအေပ  ဆက်လက်တိုက်ခိုက်ပါက
 အေမရိကန်ှင့်အစ ေရးတိုအတွက် ငရဲခန်းများကို

ဖွင့်လှစ်ေပးမည်ဟု အီရန်ေြပာ

သတင်းတို



၂၄ ၆-၄-၂၀၂၆ေကညာချက်

အမည်မည်းစာရင်းေကညာြခင်းယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

စာမျက်ှာ ၂၅ သိုစာမျက်ှာ ၂၅ သို



၂၅၆-၄-၂၀၂၆ ေကညာချက်

စာမျက်ှာ ၂၄ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၄ မှအဆက်

စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို 



၂၆ ၆-၄-၂၀၂၆ေကညာချက်

စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်

    ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်    ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်



၂၇၆-၄-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေရှာင်ကွင်းသည့ ်လမ်းေကာင်းများအား 

ေြပာင်းလဲအသုံးြပလာသည်ကိ ုေတွရှိရ

သည်။ 

၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၄ ရက်တွင် တာဝန်သိ

ြပည်သူတစ်ဦး၏ သတင်းေပးချက်အရ 

ရမည်းသင်းမိမ ှပဒါန်းမိသို    မူးယစ်

ေဆးဝါးများ  ပိုေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရှိရသြဖင့်    လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ

သည် တရားခဖံမ်းဆီးရမေိရးေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ      နတ်ေမာက်မိနယ်၊ ရွာေတာ်

စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ တရားခ ံမျိးမင်းေအာင်

ှင့်အတူ  TOYOTA PRADO ယာ်အား

လည်းေကာင်း၊      နတ်ေမာက်မိနယ်၊ 

စိင်ုေကာင်းေကျးရွာအနီး၌ တရားခ ံမင်းမင်း

ခိင်ု ေမာင်းှင်၍ လ  င်ဝင်းလိက်ုပါလာသည့ ်

ေထာ်လာဂျယီာ်အား ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  

ယာ်ေပ တွင် ထုံးအိတ်များြဖင့် ဖုံးအုပ်

သယ်ေဆာင်လာသည့ ်ဆာလာအိတ် ၃၉ 

အိတ်အတွင်းမှ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား 

၇၈ သိန်းြပား၊ ကာလတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၁ 

ဒသမ ၇ ဘီလီယံခန့်အား  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

သည်။

 ြဖစ်စ်တွင်     တရားခံ ကျား ၃ ဦး၊ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် ၂ စီး၊   စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပား ၇၈ သန်ိး ြပား(၁ ြပားလ င် ၁၅၀၀ 

ကျပ်)၊ ကာလတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၁ ဒသမ ၇ 

ဘလီယီခံန့်တိုအား ဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း 

သိရှိရသည်။

 ဖမ်းဆီးရမတိရားခမံျား၏ ထွက်ဆိခုျက်

အရ ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခံြဖစ်သည့ ်

ပင်ေလာင်းမိနယ်၊   တီဂျစ်ေကျးရွာေန 

ေကျာ်ဝင်းေအာင်(ခ)ပအိုဝ်(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)

မှ ဝမ်ဟိင်ုးေဒသရိှ မူးယစ်ေဆးဝါးများအား 

၎င်း၏အစီအစ်ြဖင့ ် ကေလာမိနယ်၊ 

ဘွန်ယွာေကျးရွာအနီးသို ပိုေဆာင်ေပးခဲ့

ေကာင်း၊     ေကျာ်ဝင်းေအာင်(ခ)ပအိုဝ်

(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)၏    ခိုင်းေစချက်ြဖင့ ်

မျိးမင်းေအာင်၊ မင်းမင်းခိုင်ှင့ ်  လ  င်ဝင်း 

တိုမှ ဖမ်းဆီးရမိ ေထာ်လာဂျယီာ်ြဖင့ ်

ဘွန်ယွာေကျးရွာမှတစ်ဆင့ ်ရမည်းသင်း- 

ေပျာ်ဘွယ်- နတ်ေမာက် -  မေကွးလမ်း

ေကာင်းအတိင်ုး ပဒါန်းမိနယ်သို ပိုေဆာင်

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ပဒါန်းမိနယ်မှတစ်ဆင့် 

ရခိင်ုြပည်နယ်၊ အမ်းမိရိှ AA ေသာင်းကျန်းသူ

အဖွဲ မိနယ်မှးအဆင့်ရှိ(စိစစ်ဆဲ)ထံသို 

ပုိေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရိှ

ရသည်။

သိုြဖစ်၍ ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများအား 

ဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာအေရးယူုိင်ေရး 

ဆက်လက် ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

တရားခံေြပးများအပါအဝင်   ဆက်စပ်

တရားခမံျားအား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမေိရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းှင့် မူးယစ်

ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်သည့် သတင်းများ

ရရှိပါက    သက်ဆိုင်ရာသို လ ိဝှက်စွာ

သတင်းေပးတိင်ုကားိင်ုပါေကာင်း၊ သတင်း

ေပးသှူင့ ်ပူးေပါင်းပါဝင်ဖမ်းဆီးေပးသမူျား

အား ထိုက်တန်စွာလ ိဝှက်၍ ဆုေငွများ

ချးီြမင့်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း    အသိေပး 

သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။   

    (၁၀၀)

ဖမ်းဆီးရမ ိယာ်အမှတ်၊ MDY-20/1F-2504  TOYOTA  PRADO 

ခဲေရာင်(လိုင်စင်မဲ)့ယာ်ကို ေတွရစ်။

တရားခံ မျိးမင်းေအာင်၊ ၄၃ ှစ်။ တရားခံ မင်းမင်းခိုင်၊ ၃၇ ှစ်။ တရားခံ လ  င်ဝင်း၊ ၅၀ ှစ်။

မူးယစ်ေဆးဝါးများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

MDY/9V-54836 ေထာ်လာဂျစီိမ်းပုပ်ေရာင ်(လိုင်စင်မဲ)့ယာ်ကို ေတွရစ်။

ဖမ်းဆီးရမ ိစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားထုပ်ပိုးမ ပုံစံကို ေတွရစ်။
ဖမ်းဆီးရမ ိစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၇၈ သိန်းြပား၊ 

ကာလတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၁ ဒသမ ၇ ဘီလီယံခန့်ကို ေတွရစ်။

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍   ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကုိသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို CRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို   လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ရန်ကုန်    ဧပီ   ၅ရန်ကုန်    ဧပီ   ၅

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌    ဧပီလ 

ပထမပတ်  တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း 

ေငကွျပ်သန်ိး  ၄၆၀၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ  စေတာ့

ရှယ်ယာအေစာင်တစ်သန်ိးေကျာ် အေရာင်း

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါ    ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိး၏   

Main    Board တွင်  အများပိုင်ကုမ ဏီ

ရှစ်ခြုဖင့ ် ဘဏ်ပတ်ိရက်များမှအပ ေန့စ် 

စေတာရှ့ယ်ယာများကိ ု   အေရာင်းအဝယ်

ြပလပ်ုလျက်ရိှရာ မတ်လ ၃၀ ရက်မှ ဧပလီ 

၃ ရက်အထ ိစစုေုပါင်း ေငကွျပ် ၄၆၈၄၈၈၈၀၀ 

တန်ဖိုးရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ  ၁၀၄၀၂၇ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

ထိုသိုအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရာတွင ်

ယခတုစ်ပတ်အတွင်း FMI ကမု ဏမှီ ေငကွျပ်  

၂၄၁၆၂၅၀၀ တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာ

အေစာင် ၁၈၂၀ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲသ့ည်။

MTSH ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၁၁၅၆၆၉၅၀၀  

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ ၁၈၆၆၁ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MCB ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ်  ၅၀၆၈၄၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာ ၅၄၇ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲရ့ာ  ယခင်တစ်ပတ်

ကထက် စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင် ထက်ဝက်

ေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခ့ဲသည်။

FPB ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၂၇၂၉၆၅၅၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ ၆၂၅၁၂ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲရ့ာ ယခင် တစ်ပတ်

ကထက်   စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင်   သုံးပုံ

ှစ်ပုံေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့

သည်။

TMH  ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၃၂၉၈၀၀

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာ ၉၉ ေစာင်

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

EFR ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ ် ၂၅၀၅၅၇၅၀ 

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ ၁၃၇၈၇ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA  ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ်  ၆၄၅၇၅၀  

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာ   ၁၆၅ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MAEX ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၂၄၅၉၁၆၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာ ၆၄၃၆  ေစာင်   

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                                     

ခန့်ခန့်

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌ ဧပီလပထမပတ်အတွင်း 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်တစ်သိန်းေကျာ ်အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ ့



၂၈ ၆-၄-၂၀၂၆ြပည်ပအားကစားှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

လန်ဒန်   ဧပီ    ၅လန်ဒန်   ဧပီ    ၅

လဗီာပူးအသင်းပရသိတ်များက မန်စီးတီးအသင်း 

ှင့်  ကစားသည့်  အက်ဖ်ေအဖလားပိင်ပဲွ  ကွာတား 

ဖိုင်နယ်ပွဲစ်တွင် အသင်းနည်းြပ အာနီဆေလာ့ကို 

အသင်းမှထွက်ခွာရန်  ကွင်းအတွင်းေတာင်းဆိမု များ  

ြပလုပ်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

နည်းြပ အာနီဆေလာ့သည် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံး 

ရာသီက  လီဗာပူးအသင်းကိ ု စတင်တာဝန်ယူကိုင်

တွယ်ခဲ့ပီး အသင်းကိ ုပထမဆုံးေဘာလုံးရာသ ီပရီး 

မီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၌    ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်သည ်

အထိ     ေအာင်ြမင်မ များရယူေပးိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင် ရလဒ်များဆိုးရွားေနသည့ ်

အတွက် အသင်းပရသိတ်များက နည်းြပအာနဆီေလာ ့

အား အသင်းမှထွက်ခွာရန်  ေတာင်းဆိခုဲ့ကြခင်းြဖစ် 

သည်။

နည်းြပအာနီဆေလာ့သည ်  ပီးခဲ့သည့်ေွရာသီ

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက စံချနိ်တင်

ေြပာင်းေရɫ  ေကး အသုံးစရတ်ိအများအြပား အသုံးြပပီး 

ထပ်ိတန်းကစားသမားများကိ ု  ေခ ယခူဲေ့သာ်လည်း 

အသင်းအေနြဖင့်   စံချနိ်တင်ရလဒ်များဆိုးရွားေန 

သည့အ်တွက် နည်းြပ အာနဆီေလာ၏့ အနာဂတ်မှာ

မေရမရာြဖစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းသည ်   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ၌     ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့်သို 

တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း      အက်ဖ်ေအဖလား

ပိင်ပဲွတွင်  ကွာတားဖိင်ုနယ်အဆင့မှ်      ထွက်ခွာခဲရ့

သကဲ့သို   ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင်လည်း    ပိင်ပွဲ

ပီးဆုံးရန် ခနုစ်ပဲွအလိတွုင် ရမှတ် ၄၉ မှတ်ြဖင့ ်အဆင့်

(၅)ေနရာ၌ ရပ်တည်ေနပီး ချန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွဝင်ခွင့ ်

အတွက် မေရမရာြဖစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

နည်းြပအာနီဆေလာ့အေနြဖင့ ်    ယခုေဘာလုံး 

ရာသီတွင် ရလဒ်များဆိုးရွားေနသည့်အတွက ်ရာသ ီ

အကုန်တွင် နည်းြပရာထူးမ ှထုတ်ပယ်ခံရရန်နီးစပ် 

ေနပီး      နည်းြပသစ်အြဖစ်       ကစားသမားေဟာင်း 

နည်းြပ    အလွန်ဆိကု    ေရပန်းစားလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                 

         Ref;Fabrizio RomanoRef;Fabrizio Romano

လီဗာပူးအသင်းပရိသတ်များက မန်စီးတီးအသင်းှင့်ပွဲစ်တွင်
အသင်းနည်းြပအာနီဆေလာ့ကို အသင်းမှထွက်ခွာရန် ေတာင်းဆိုမ များြပလုပ်

ရက်ရ ဖိုဒ်ကိုေခ ယူရန်ကိးပမ်းေနသည့်အသင်းများတွင် ေအစီမီလန်အသင်းှင့် ချယ်လ်ဆီးအသင်းတိုပါဝင်လာ
ဘာစီလိုနာ    ဧပီ     ၅ဘာစီလိုနာ    ဧပီ     ၅

လာမည့်  ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ 

ကာလတွင် မန်ယူအသင်းမှ   ရက်ရ ဖိုဒ်ကိုေခ ယူရန် 

ကိးပမ်းေနသည့အ်သင်းများတွင် ေအစမီလီန်အသင်း

ှင့်  ချယ်လ်ဆီးအသင်းတို ပါဝင်လာေကာင်း သိရ

သည်။

ရက်ရ ဖုိဒ်သည်    ပီးခ့ဲသည့်ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလက မန်ယအူသင်းမှ ဘာစလီိနုာ 

အသင်းထံ  တစ်ရာသီအငှားစာချပ်ြဖင့ ် ေြပာင်းေရɫ   

ကစားခဲ့ပီး အငှားစာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆံုးချန်ိတွင် 

ဘာစလီိနုာအသင်းအေနြဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ  ေကး စတာ

လင်ေပါင်   သန်း ၃၀ ြဖင့်  အပီးသတ်စာချပ ်ချပ်ဆို

ိုင်မည့်အချက်ကိ ုထည့်သွင်းချပ်ဆိုထားသည်။

အေစာပိုင်းကတည်းက     ဘာစီလိုနာအသင်းက 

ရက်ရ ဖိုဒ်ကိ ု    အပီးသတ်ေခ ယလူိေုနပီး   ရက်ရ ဖိုဒ် 

ကိုယ်တိုင်ကလည်း      မန်ယူအသင်းထံ     ြပန်လည်

မပူးေပါင်းလိုသည့်အတွက ်    အပီးသတ်စာချပ်ြဖင့ ်

ဘာစီလိုနာအသင်းထ ံ    ေြပာင်းေရɫ  လိုေသာ်လည်း 

ဘာစလီိနုာအသင်းက ေငေွကးပိင်ုးအခက်အခေဲကာင့ ်

ေြပာင်းေရɫ  ေကးေပးေချရန်      ခက်ခေဲနသည့အ်တွက် 

အေြပာင်းအေရɫ  မှာ ကန့်ကာေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းှင့်    ရက်ရ ဖိုဒ်တို   အေြပာင်း

အေရɫ ကန့်ကာေနမ ကို      ေအစီမီလန်အသင်းှင့် 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းတိုက အခွင့ေ်ကာင်းယူပီး ရက်ရ ဖိုဒ်

ကိုေခ ယူရန် ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်သည်။

ရက်ရ ဖိုဒ်သည် ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် ဘာစလီိနုာ 

အသင်းှင့်အတူ  ပိင်ပွဲစု ံပွဲေပါင်း ၄၀ ကစားပီးချနိ ်

တွင် ၁၀ ဂိုးသွင်းယူထားပီး ဂိုးဖန်တီးမ ေလးကိမ်ြပ 

လုပ်ိုင်သည်အထ ိ  ေြခစွမ်းြပလျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။                         Ref;Top Skills Sports UKRef;Top Skills Sports UK

ဟိုပုံး   ဧပီ   ၅ဟိုပုံး   ဧပီ   ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)   ပအိုဝ်း

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ် 

၌    သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး၊   ေတာမီး 

ကာကွယ်ေရးှင့ ်မီးခိုးြမေငွေလ ာခ့ျေရး

ဆိုင်ရာ     အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု

ဧပလီ ၄ ရက်က လွယ်အွန့်ေကျးရွာအပ်ုစ ု

ေနာင်ေတာင်းထကီတူး ပရဟတိေကျာင်း 

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ      မိနယ်ပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှ ိ

ဦး ေကျာ်မင်းဦးက မီးခိုးြမေငွြဖစ်ေပ လာ 

ပုံ၊    မီးခိုးြမေငွအ ရာယ်၊   မီးခိုးြမေငွ 

ညစ်ညမ်းမ ၏ဆုိးကျိးများ၊    မီးခိုးြမေငွ 

ညစ်ညမ်းမ ေကာင့ ်    ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ 

ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာဆိုးကျိးများှင့ ်မီးခိုး 

ြမေငွညစ်ညမ်းမ  ေလ ာခ့ျေရးနည်းလမ်း 

များကိုေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ 

ေတာအုပ်ကီး    ဦးေအာင်ေအာင်ထွန်း

က သစ်ေတာြပစုထိန်းသမ်ိးြခင်းဆုိင်ရာ၊ 

သစ်ပင်စိုက်ပျိး၊   ြပစု၊  ထိန်းသိမ်းြခင်း 

ဆိုင်ရာအေကာင်းအရာများ၊     ေဒသ

အတွင်း Fire Hotspots  ြဖစ်ေပ မ ေလ ာခ့ျ 

ေရး၊    ေတာမီးေလာင်မ ေလ ာ့ချေရးှင့်      

မီးခိုးြမေငွေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ အေကာင်း 

အရာများှင့ပ်တ်သက်၍ လိက်ုနာေဆာင် 

ရွက်ရမည့အ်ချက်များကိေုဟာေြပာသည်။  

ယင်းေနာက ် ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသ ူ

များက    သိရှိလိုသည့်အေကာင်းအရာ 

များကိေုမးြမန်းရာ သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သမူျားက ြပန်လည်ေြဖကားေပးပီး သစ် 

ေတာထိန်းသိမ်းေရး၊   ေတာမီးကာကွယ ်

ေရးှင့်   မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ      

အသပိညာေပး   လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝေပးသည်။

အဆိုပါ    အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

ကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးကိ ု  တန်ဖိုး 

ထားေဆာင်ရွက်တတ်ေစရန်၊  သစ်ေတာ 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးေရးကိ ု      အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန်ှင့ ်    မီးခိုးြမေငွ 

အ ရာယ ်   တားဆီးကာကွယ်ိုင်ေစရန် 

ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း      သရိ 

သည်။                                      ချမ်းေြမ့

ဟိုပုံးမိနယ်၌ မီးခိုးြမေငွေလ ာ့ချေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပဲခူး   ဧပီ   ၅ပဲခူး   ဧပီ   ၅

ပဲခူးမိ ခုတင်-၅၀၀ ဆံ့ အေထွေထွ

ေရာဂါကု ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၌  ဧပီလ

၄   ရက်ကစတင်ပီး  အပူဒဏ်ေကာင့်

ြဖစ်ေပ တတ်ေသာေရာဂါများြဖင့် လာ

ေရာက်ြပသသည့လ်နူာများအား ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ေပးိင်ုရန် ကသုေပးမည့်

ေနရာအား ကိတင်စီစ်ထားေကာင်း

သိရသည်။

အပူဒဏ်ေရာဂါကုသိုင်ေရးအတွက ်

ကိတင်စီစ်ထားရှိမ ၊ လူနာများလက်ခံ

ကုသေပးမည့်ေနရာများ ကိတင်စီစ်

ြခင်း၊   ေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ   ကိတင်

ြဖည့်ဆည်းြပင်ဆင်ထားရိှမ တိုှင့ပ်တ်သက်

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ပဲခူးမိ ခုတင်-၅၀၀ ဆံ့ အေထွေထွ

ေရာဂါကြုပည်သူ့ေဆးုံကီးတွင် အပဒူဏ်

ေကာင့ြ်ဖစ်ေပ တတ်ေသာေရာဂါများြဖင့ ်

လာေရာက်ြပသကုသရန်အတွက် လူနာ

၁၀ ဦးစာ ကိတင်ြပင်ဆင်ထားပီး လိအုပ်

ပါက လူနာ ၃၀ ဦးထက်ပို၍ ကုသိုင်

ေစရန်   ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိမ များ 

ေဆာင်ရွက်ထားေကာင်းသိရသည်။                  

(၄၁၀) 

ပဲခူးြပည်သူ ့ေဆးုံကီး၌ အပူဒဏ်ေရာဂါများြဖင့်လာေရာက်ြပသသည့် 

လူနာများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးိုင်ရန် 

ကုသေပးမည့်ေနရာအား ကိတင်စီစ်ထားရှိ



၂၉၆-၄-၂၀၂၆ ေကာ်ြငာ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၅  ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ   ၅  

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး

ရဲတပ်ဖွဲမှ  တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်  မတ်လ ၂၁ ရက်ေန့ 

ညေန ၄ နာရခဲွီအချန်ိ မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ကန်ေကာက်

ရပ်ကွက်၊ ၂၆ လမ်း၊ ၅၇ လမ်းှင့ ်၅၈ လမ်း

ကားရိှေနအမ်ိအား သတင်းအရ ဝင်ေရာက် 

ရှာေဖွရာ အိမ်ရင်ှ ကိုဦးှင့်အတ ူေဇာ်ဝင်း

ိင်ု(ခ)ဖိုးသားတိုအား တရားမဝင်သိေုလှာင်

ထားသည့် ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း ကဖင်း

၁ ဒသမ ၀၂၅ တန်၊ TOYOTA HILUX SURF 

ယာ် ၁ စီးှင့ ်အတူ   ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပါ

သည်။

ကွင်းဆက်ေဖာ်ထတ်ုချက်အရ ဖမ်းဆီး

ရမကိဖင်းများအား စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကေလးမှ မ ေလးသို NISSAN  ၆ ဘီးယာ်

ြဖင့် သယ်ေဆာင်ခဲ့ကသည့ ်ယာ်ပိုင်ရှင ်

မတင့်တင့်ေအး၊ ိုင်လင်း၊ ဖိးကိုကိုှင့် 

ိင်ုချန်ိးေအာင်တို ၄ ဦးအား မ ေလးမိ၌ 

ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပါသည်။ 

၎င်းတို၏ေဖာ်ထတ်ုချက်အရ ဖမ်းဆီးရမ ိ

ကဖင်းများအား  ကေလးမှ  မ ေလးသို 

သယ်ေဆာင်ခိုင်းသ ူညီညီေဇာ်(ခ)ဖိုးငယ်

အား ကေလးမိ ၊  မိသာရပ်ကွက်ရှိ

ေနအိမ်တွင် ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်းများ 

သယ်ေဆာင်ရာတွင်    အသုံးြပခဲ့သည့ ်

SANGDA KSD MPV ယာ်ှင့အ်တ ူဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ ပီး   ယင်း၏ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ 

ကေလးမိေန   ကဖင်းအိတ်များပိုင်ရှင ်  

မခင်မိုမိုေအး(ခ)အန်တီမိုးှင့် ပူးေပါင်း 

ပါဝင်ခဲ့သည့် ေနမျိးလင်း(ခ)ေရာ့ကီ(ခ)

မုတ်ဆိတ်၊    မက ယ်သင်ပါးရ်အီး(ခ) 

ပါးရ်အီးှင့ ်     ခိုင ်လင်းထွဋ်တိုအား

 ကေလးမိ၌ ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပါ

သည်။

ကွင်းဆက်စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်များ

အရ  ကေလးမိ၊  စမ်းမိရပ်ကွက်ရှိ 

လားရင်မ ာနာ(ခ)မွမ်သ၏ဲေနအမ်ိမှကဖင်း 

၃ ဒသမ ၈ တန် ထပ်မံေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး

ရမခိဲသ့ြဖင့ ်မ ေလးမိ၌ ဖမ်းဆီးရမသိည့ ်

ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း ကဖင်း ၁ ဒသမ 

၀၂၅ တန် (တစ်ကလီိလု င် ေငကွျပ် ၄ သန်ိး 

 န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်သိန်း 

၄၁၀၀)၊ ကေလးမိတွင် ဖမ်းဆီးရမသိည့ ်

ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း ကဖင်း ၃ ဒသမ ၈ 

တန် (တစ်ကလီိလု င်ေငကွျပ် ၃ သန်ိး န်းြဖင့် 

၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၁၄ 

ဘလီယီ)ံ၊ စစုေုပါင်း ထန်ိးချပ်ဓာတပုစ ည်း 

ကဖင်း ၄ ဒသမ ၈၂၅ တန် (၎င်းေဒသတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၁ ဒသမ ၅၅ ဘလီယီ)ံအား ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါသည်။

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ ဖမ်းဆီး

ရမ ိထန်ိးချပ်ဓာတပုစ ည်း ကဖင်းများအား 

ြမန်မာ-အိ ိယနယ်စပ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊ 

ဖလမ်းမိနယ်၊ ရိဒ်ေခါဒါရ်မိမှ ကေလး

မိသို လည်းေကာင်း၊ ကေလးမိမှ မ ေလး

မိသိုလည်းေကာင်း တရားမဝင်တင်သွင်း 

သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်သမှူာ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ဖလမ်းခိင်ု၊ ရဒ်ိေခါဒါရ်မိ၊ ြမန်မာ-အိ ိယ

နယ်စပ်ေန မမားေစာဆန်းအီး(ခ) ဆန်းအီး

(ခ)သဲသဲ(ဖမ်းဆီးရန်ကျန်)ြဖစ်ေကာင်း 

သရိှိရသြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများ

ဆိုင်ရာဥပေဒအရ    အေရးယူထားရှိပီး 

ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား 

ဆက်လက်စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိ

ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ သတင်းရရိှ

သည်။ 

(၁၀၀)

မ ေလးှင့် ကေလးမိတိုတွင် တရားမဝင်သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်သည့် ေငွကျပ် ၁ ဘီလီယံေကျာ်

တန်ဖိုးရှိ ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း ကဖင်း ၄ ဒသမ ၈ တန်ေကျာ်ဖမ်းဆီးရမိ

တရားခ ံ ေဇာ်ဝင်းိင်ု(ခ)ဖိုးသား၊ ကိဦုး၊ ိင်ုလင်း၊ ဖိးကိကုိ၊ု ိင်ုချန်ိးေအာင်ှင့မ်တင့တ်င့်

ေအးတိုအား  မ ေလးမိတွင် သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်  ထန်ိးချပ်ဓာတပုစ ည်း ကဖင်း  ၁  ဒသမ 

၀၂၅ တန်ှင့်အတူ ေတွရစ်။

တရားခံ ေနမျိးလင်း(ခ)ေရာ့ကီ(ခ)မုတ်ဆိတ်၊ မက ယ်သင်ပါးရ်အီး(ခ)ပါးရ်အီးှင့်

လားရင်မ ာနာတိုအား ကေလးမိတွင ်သိမ်းဆည်းရမိသည့်  ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း 

ကဖင်း  ၃  ဒသမ ၈ တန်ှင့်အတူ ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၅ေနြပည်ေတာ်   ဧပီ    ၅

ြမန်မာိင်ုငအံစိုးရအေနြဖင့ ် တစ်ကမ ာ

လုံးကိုအ ရာယ်ေပးေနသည့် အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်မ များ၊ အွန်လိင်ုးေလာင်းကစား

မ များ တိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို 

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်

အေလးထားတိက်ုဖျက် ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှပီး ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအေြခမြပိင်ု

ေရးအတွက် ြပည်တွင်းအင်အားစမုျားအြပင် 

အိမ်နီးချင်းိုင ်ငံအစိုးရများှင့ ်လည်း 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍   အဆိုပါဒုစိုက်မ 

ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများကို တက်က စွာ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ များကိ ုလက်ခံ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့် ေဒသခံြပည်သူများ၏ 

သတင်းေပးပိုမ များှင့်အတူ   လုံြခံေရး

ပူးေပါင်းအဖဲွများက  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်

ေလာင်းကစားမ      လုပ်ကိုင ်သူများ 

ဝင်ေရာက်အေြခြပေနထိင်ုြခင်းမရိှေစရန်

အတွက်  ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ 

တန့်ယန်းမိနယ်အတွင်း လိုအပ်သည့် 

စုစံမ်းစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ုြခင်း

များကိလုပ်ုေဆာင်စ် အဆိပုါမိ၏ အေရှ

ေြမာက်ဘက် မီတာ ၂၅၀၀၀ ခန့်အကွာ 

ေကာင်းဆန်ေကျးရွာအနီး၌  အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်သမူျား၊ 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်

ရာတွင် အသုံးြပသည့လ်ပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

များှင့ ် ေနထိုင်အသုံးြပလျက်ရှိသည့ ်

အေဆာက်အအုမံျားအား ရှာေဖေွဖာ်ထတ်ု

ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲသ့ည့ ်သတင်းအား 

ဧပလီ ၄ ရက်ေန့တွင် ထတ်ုြပန်ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ယေန့ဧပီလ ၅ ရက်တွင်လည်း လုံြခံ

ေရးပူးေပါင်းအဖဲွများ  အွန်လိင်ုးလမ်ိလည် 

ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်သမူျားဝင်ေရာက်

အေြခြပေနထိုင်ြခင်း မရှိေစရန်အတွက ်

ဆက်လက်ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ခဲ့ရာ  မွန်းလွဲ 

၁၂ နာရ ီ၁၅ မနိစ်ခန့်တွင် ေကာင်းဆန်ေကျးရွာ 

အနီး ယမန်ေန့က ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည့ေ်နရာ

၏ေြမာက်ဘက ် မီတာ ၁၂၀၀ ခန့်အကွာ

၌ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ  

ကျးလွန်ရာတွင်ပါဝင်ခဲသ့ည့ ်တတ်ုိင်ုငံ

သား အမျိးသား ၂ ဦးအား ထပ်မံေတွရှ ိ

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်း

ကစားမ များကျးလွန်ရာတွင် ပါဝင်သည့် 

ဖမ်းဆီးရမသိမူျားအား လိအုပ်သည့စ်စ်ေဆး

မ များေဆာင်ရွက်ပီးစီးပါက  တည်ဆဲ 

ဥပေဒများှင့အ်ည ီထေိရာက်ြပင်းထန်စွာ 

အေရးယေူဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့်   အွန်လိုင်း

လိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ြခင်း

များပေပျာက်ေစေရးှင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း 

အေြခချလပ်ုကိင်ုိင်ုမ  မရိှေစေရးအတွက် 

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား၊ ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၊ 

ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်း

၍ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ  

တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုတက်က 

စွာ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ တန့်ယန်းမိနယ်အတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ  
ကျးလွန်ရာတွင်ပါဝင်ခဲ့သည့် တုတ်ိုင်ငံသား ၂ ဦးအား ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိ

တန့်ယန်းမိနယ်အတွင်းရှ ိအွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ  ကျးလွန်ရာတွင်

ပါဝင်ခဲ့သည့် တုတ်ိုင်ငံသား ၂ ဦးအား ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိမ ကိုေတွရစ်။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၃၀ ေကာ်ြငာ ၆-၄-၂၀၂၆

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခံရြခင်းအတွက ်

ြမန်မာုိင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖဲွချပ်အေနြဖင့်  သမ တကီးအား အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့် 

ကိုယ်စိတ်ှစ်ြဖာ ကျန်းမာရɫ င်လန်းပီး ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူများ၏အကျိး

အတွက် ိုင်ငံ့တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ိုင်ပါေစေကာင်း ဂါရဝြပ ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးေရးရာအဖွဲချပ်

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါေကာင်း
ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်သမ တအြဖစ်  ေရွးချယ်ခရံသည့်

အတွက် အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်မိပါသည်။
သမ တကီး    စိတ်၏ချမ်းသာြခင်း၊   ကိုယ်၏ကျန်းမာြခင်းှင့်ြပည့်စုံပီး   ိုင်ငံ့တာဝန်များထမ်းေဆာင်

ိုင်ပါေစေကာင်း ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းအပ်ပါသည်။
တုတ်-ြမန်မာစီးပွားပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးှင့ ်ဖွံဖိးမ ြမင့်တင်ေရးအသင်း

(CMECDPA)

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် လုပ်ငန်းအမျိးအမည်

၁  ၀၁/မမ/CTM (ရန်ကန်ု၊ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်ှင့ ်ပဂု)ံဘတူာကီးတိုတွင် သန့်ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ
ေဆာင်ရွက်ရန်

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၂၁-၄-၂၀၂၆)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါပုံစံများကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင ်(၆-၄-၂၀၂၆)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင်ေကာင်းှင့ ်

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994

အထူးဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း
၂၀၂၆  ခုှစ်၊  ဧပီလ  ၃  ရက်တွင်  ကျင်းပသည့် တတိယအကိမ် 

ြပည်ေထာင်စလု တ်ေတာ်  ိင်ုငေံတာ်သမ တ  ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖဲွက               

ေရွးေကာက်ခြံပည်သူ့လ တ်ေတာ် ကိယ်ုစားလှယ်များအစအုဖဲွမှ ဒတုယိသမ တ

အြဖစ် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ထားေသာ  ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား 

ိုင်ငံေတာ်သမ တအြဖစ်  ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်းခံရသည့်အတွက ် အထူး

ဂုဏ်ယူဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်သမ တကီး၏ ဦးေဆာင်မ ေအာက်

တွင် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး ငိမ်းချမ်းသာယာဝေြပာပီး 

ပိမုိစုည်ပင်ဖံွဖိးတိုးတက်ပါေစေကာင်း ဆမွုန်ေကာင်းေတာင်း ဂါရဝြပအပ်ပါ

သည်။

ြမန်မာိုင်င ံေြမဩဇာ၊ မျိးေစ့ှင့် စိုက်ပျိးေရးေဆးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငိမ်းသီရိုိင်(ဘ)ဦးုိင်ဝင်း ၁၄/ဖပန(ုိင်) 

၂၆၇၆၉၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 803988)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၀၁၄၂၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းသင်းေအး(ဘ)ဦးသန်ိးြမင့ ်၇/ထတပ 

(ိုင်)၁၁၉၀၅၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်စိုးမင်း(ဘ)ဦးပိက်ုတင် ၈/အလန(ိင်ု)

၁၉၇၅၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယွင်ေကာ်(ဘ)ဦးေဟာ်လိန်းဖာ   LSO-

၂၁၁၂၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သွင်သာယာထွန်း(ဘ)ဦးမျိးထွန်း ၁၂/အစန

(ိုင်)၂၄၀၄၆၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးကိုိုင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ဦး ၁၁/မပတ 

(ိုင်)၁၁၂၉၅၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆန်းထွဋ်ေအာင်(ဘ)ဦးရာဂျန်း ၅/တမန 

(ိုင်)၀၈၄၅၉၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 540927)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၈၂၈၇၉၇

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြပည်တွင်းေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊   ြပည်တွင်းေရေကာင်းပိုေဆာင်

ေရးမှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငလွုံးေငရွင်းရန်ပုေံငြွဖင့ ်(က) ဒလသေ  ဘာ

ကျင်းတွင် အမှတ် ၅ ှင့ ်အမှတ် ၆ လွန်းကျင်းတည်ေဆာက်ရန်အတွက်  ေြမေနရာ

ရှင်းလင်းြခင်း(Demolishing Work)၊ လွန်းကျင်းဝ/ဲယာ တစ်ဖက်တစ်ချက်ေနရာ

တွင်    ေြမထိန်းနံရံ(Retaining Wall)ေဆာက်လုပ်ြခင်း၊     လွန်းကျင်းလမ်းဝ 

ရန်ကန်ုြမစ်ဘက် ေရစစ်မျ်းေအာက်ေနရာတွင် ဆင်ေြခေလ ာေအာက်ေြခထန်ိး

နရံ(ံToe Wall)ေဆာက်လပ်ုြခင်းှင့ ်Extension Drain တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း

ှင့ ် (ခ)ဒလသေ  ဘာကျင်း(၂၅၅'x ၁၅၀')တွင်   ု၏ံအမိုးှင့ ်ေရတေံလ ာက်အသစ်

ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းတိုအား သတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်လိပုါသြဖင့ ် 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း ေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့ ် - ၇-၄-၂၀၂၆ မှ ၆-၅-၂၀၂၆

 ရက်/အချနိ်  အထိ(ုံးချနိ်အတွင်း)

 ေလ ာက်လ ာအေရာင်းပိတ်မည့ ် - ၆-၅-၂၀၂၆ ရက်ေန့

 ရက်/အချနိ်  (၁၆:၃၀ နာရီအထိ)

 ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့ ် - ၇-၅-၂၀၂၆ မှ ၈-၅-၂၀၂၆

 ရက်/အချနိ်  အထိ(ုံးချနိ်အတွင်း)

 တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရာ - ြပည်တွင်းေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး

   (ုံးချပ်)၊ အမှတ်(၅၀)၊ 

   ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။ 

 တင်ဒါေရွးချယ်စိစစ်မည့်ရက ် - ထပ်မံအေကာင်းကားပါမည်။ 

၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်

များကုိ ြပည်တွင်းေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရး(ံုးချပ်)၊ မိြပအင်ဂျင်နီယာဌာနခဲွ၊ 

အမှတ်(၅၀)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တတံားမိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိ၊ ဖန်ုး-၀၉-

၄၄၈၀၀၇၁၉၈၊ ၀၉-၉၇၅၅၅၈၉၅၈ သို ုံးချန်ိအတွင်း စုစံမ်းဝယ်ယူိင်ုပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

ြပည်တွင်းေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး

ေရɫ ြပည်သာမိ၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ေမခလမ်း၊ အမှတ်-၁၁၆/က ေန ဝင်းမမမျိး(ဘ)ဦးြမင့စ်ိုး ၁၂/

ရကန(ိုင်)၀၀၂၅၂၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                             ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၀၇၆၂၁၀
ေပျာက်ဆုံးေကာင်း

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မိတ ီလာမိ၊ ရန်မျိးေအာင်ရပ်ကွက်၊ ဒုတိယလမ်းမေတာ်ေန၊ ဦးထွန်းေအာင်(၉/မထလ

(ိုင်)၂၃၅၇၃၆)ကိုင်ေဆာင်သူမ ှ(အလျား ၃၅'-၀"x အနံ ၁၀'-၀")RC(၂)ထပ် Slab အမိုး

အေဆာက်အဦ ေဆာက်လုပ်ခွင့်ြပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအေဆာက်အဦ

ေဆာက်လုပ်ခွင့်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍     ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိုပါက 

ဤေကာ်ြငာစာပါသည့်ရက်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထားများ

ယူေဆာင်လာ၍ မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံးတာဝန်ရှိသူထ ံလူကိုယ်တိုင်

ေတွဆုံတင်ြပကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ



၃၁ေကာ်ြငာ၆-၄-၂၀၂၆



၃၂ ၆-၄-၂၀၂၆

 မိမိတိုိုင်ငံ၏ ပကတိလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည့် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

များအတွက် ပညာတတ်လူသားအရင်းအြမစ်များ ေပါက ယ်ဝလာေစေရး

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအားလုံးက ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လိ.ု . .
(ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ုိဝင်ဘာလ ၂၃ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ စုိက်ပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးတက သိုလ်(မအူပင်) ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၅

တပ်မေတာ်စွမ်းရည်သတ ိဆိုင်ရာ    ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲြဖစ်သည့ ်

ေအာင်ဆန်းသရူယိဘဲွ၊ သဟီသရူဘဲွှင့ ်သရူဘဲွရရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွဆိင်ုရာ စွမ်းရည်သတ ိဂဏ်ုထူးေဆာင်တဆံပ်ိြဖစ်သည့ ်ရသဲဟီ

တဆံပ်ိ၊ ရသဲရူတဆံပ်ိရရိှသမူျားှင့ ်၎င်းတို၏ဇနီး သိုမဟတ်ု ခင်ပွန်းများ၊ 

သား၊ သမီးများအား ြမန်မာမ့ီးရထားအထက်တန်း အခမဲစ့ီးနင်းခွင့ှ်င့ ်

ြမန်မာ့မီးရထားစီးနင်းြခင်းမြပိုင်ေသာ ေဒသများအတွက် ိုင်ငံပိုင်

ေလေကာင်းလိုင်းအား တစ်ှစ်လ င် အသွား / အြပန် ှစ်ကိမ် အခမဲ့ 

စီးနင်းခွင့ြ်ပသွားမည်ြဖစ်သည်။ ယခကုဲသ့ို ခစံားခွင့ရိှ်သမူျားသည် နီးစပ်ရာ 

ြမန်မာမ့ီးရထားဘတူာုမံျားတွင် ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွှင့ ်ဂဏ်ုထူးေဆာင်

တံဆိပ်ရရှိထားေကာင်း အေထာက်အထားြပသ၍ မှတ်ပုံတင်စာရင်း

သွင်းကရမည်ြဖစ်ပီး ြမန်မာ့မီးရထားမ ှSmart Card များထုတ်ေပး

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ခရီးသွားလာသည့အ်ခါ သက်ဆိင်ုရာဌာနများတွင် 

Smart Card များြပသ၍ မီးရထားလက်မှတ်၊ ေလယာ်လက်မှတ်များ 

ထတ်ုယရူန်ြဖစ်ပါသည်။ စတင်မှတ်ပုတံင်စာရင်းသွင်းရမည့ေ်န့ရက်ကိ ု

အေကာင်းကားေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ

တပ်မေတာ်စွမ်းရည်သတ ိဆိုင်ရာ ဂုဏ်ထူးေဆာင်ဘွဲှင့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဆိုင်ရာ

စွမ်းရည်သတ ိဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်ရရှိသူများကို ရထားှင့်ေလယာ် အခမဲ့စီးနင်းခွင့်ြပမည်

ရခိုင်ြပည်နယ်သိုပိုေဆာင်မည့် မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

 ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၅  ေနြပည်ေတာ်  ဧပီ  ၅ 

 ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များ  

အပါအဝင် လသူားမျိးွယ်စတုစ်ခလုုံးအား အ ရာယ်ြဖစ်ေစသည့ ်

မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ များအား  ထေိရာက်စွာ

တားဆီးကာကွယ်တိက်ုဖျက်ေရးကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်

အြဖစ်သတ်မှတ်၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုြပင် မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေလရိှ့သည့ ်လမ်းေကာင်းများ၌ 

စစ်ေဆးရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးမ များ တိုးြမင့်လုပ်ေဆာင်ေန

သကဲသ့ို   အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီး

ိှမ်နင်းေရးပူးတဲွစစ်ဆင်ေရးများကိ ုေဆာင်ရွက်ြခင်းများေကာင့ ်

မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်း/ဝယ်သမူျားသည် စစ်ေဆးေရး

ဂိတ်များအား                               စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၁ 

၂၀၂၆ ခုှစ် ဧပီလ ၄ ရက်တွင ်နတ်ေမာက်မိနယ ်စိုင်ေကာင်းေကျးရွာအနီး၌ တရားခံ ၃ ဦးှင့်အတူ 

ဖမ်းဆီးရမိသည့်မူးယစ်ေဆးဝါးများကိ ုေတွရစ်။

မဟာသ  ကန်ုံးပိတ်ရက်များတွင် 

ြမဝတီသတင်းစာ ေခတ ရပ်နားမည်
ြမဝတီေန့စ်သတင်းစာအား မဟာသ  ကန်ံုးပိတ်ရက်များြဖစ်သည့် ၂၀၂၆ ခုှစ်

ဧပီလ ၁၃ ရက် (တနလ  ာေန့)မှ ဧပီလ ၁၈ ရက်(စေနေန့)အထိ ၆ ရက်  ေခတ 

ရပ်နားမည်ြဖစ်ပီး ဧပီလ ၁၉ ရက်(တနဂ  ေွေန့)တွင် ပုံမှန်အတိုင်း ဆက်လက်

ထုတ်ေဝသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

မ ေလးှင့် ကေလးမိတိုတွင် တရားမဝင်သယ်ေဆာင်
ေရာင်းဝယ်သည့် ေငွကျပ် ၁ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ
ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း  ကဖင်း ၄ ဒသမ ၈ တန်ေကျာ်
ဖမ်းဆီးရမိ

တန်ချနိ် ၁၈၀၀၀ ရှိ ျကလီးယားေရငုပ်သေ  ဘာကီးကိုပင်
ရှာေဖွေထာက်လှမ်းိုင်သည့် ေထာက်လှမ်းေရး
ကိရိယာသစ်ကို တုတ်ပညာရှင်များတီထွင်

ုရှားိုင်ငံ၌ ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွ ေရာေှာထွက်ရှိရာ

ေနရာ ၄၁ ခုှင့်  သတ ိုင်းသိုက် ၂၇၆ ခုကို 

ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့

ိုင်ငံတကာသတင်း

စာ - ၂၂ သိုစာ - ၂၂ သို

စာ -၂၂ သိုစာ -၂၂ သို

စာ - ၂၉ သိုစာ - ၂၉ သို


