
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

သတင်းထူးပီး မှန်ရမည်၊ သတင်းဦးပီး ြမန်ရမည ်ြမဝတီမှ ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၆၃)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ြပာသိုလဆန်း ၈ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ   ၆  ရက်၊  တနလ  ာေန့

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သလီှင့လ်ည်းေကာင်း၊ eာဏ်ပညာှင့လ်ည်း
ေကာင်း   ြပည့်စုံေသာ၊ တရား၌တည်ေသာ၊ 
အမှန်တရားကိုသိတတ်ေသာ၊ မိမိြပရမည့်
ကစိ ကိ ုသတိတ်ေသာသကူိ ုလအူေပါင်းသည် 
ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၏။                             ဓမ ပဒ

ဆိုလာနည်းပညာ
မှသည် 

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ဆီသို

ပွင့်ြဖ   ဇန်နဝါရီ    ၅ပွင့်ြဖ   ဇန်နဝါရီ    ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပွင့်ြဖမိနယ်တွင ်  ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးသည့ ်

ဆီထွက်သီးံှေနကာစုိက်ခင်းများရာ န်းြပည့် ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ကာ ယခင်ှစ်ကထက်သီးံှ

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေကာင်း   သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်တွင် ယခှုစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီ၌ ဆထွီက်သီးံှေနကာ ဧက ၉၃၀  လျာထား

စိက်ုပျိးရာ လက်ရိှစိက်ုပျိးိင်ုမ   ၁၀၄၆ ဧက စိက်ုပျိးိင်ုေကာင်း၊   ယခအုခါေနကာသီးံှစိက်ုခင်း

များမှာ  ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှချန်ိေရာက်ပြီဖစ်သြဖင့ ် စက်တင်ဘာလပထမပတ်က စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ 

ယေန့တွင် ရာ န်းြပည့ ်ရတ်ိသမ်ိးပီးစီး၍ တစ်ဧကလ င် ၁၉ ဒသမ ၃၄ တင်းထွက်ရိှေကာင်း  သရိ

သည်။                                                                                   စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ 

စာ - ၁၃ သို

ေဆာင်းပါး

ြမန်မာ့ိုးရာ ကစားနည်းများ

ဖန်ခုန် ကစားနည်း

ေရာင်စုံပျံသင်းစာပန်းခင်း

စာ - ၁၂ သို

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တီ

မတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏     ေဈး န်းမှာ 

(၅,၃၃၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၅-၁-၂၀၂၅) ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်သို ၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ဘရုားဖူးလာေရာက်သ ူခနုစ်သန်ိးဝန်းကျင်ရိှ

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၅ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၅

ရန်ကုန်မိရှိ     ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်သို   

၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်း  ဘရုားဖူး 

လာေရာက်သ ူ      ခုနစ်သိန်းဝန်းကျင်ရှိ

ေကာင်း ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်  ဘ  ာထန်ိး 

ေဂါပကအဖွဲမ ှသိရသည်။

ယင်းကာလအတွင်း     ဘုရားဖူးဝင ်

ေရာက်မ များအေနြဖင့ ်     သံဃာေတာ် 

၁၅၂၉၈ ပါး၊ သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင် 

၈၇၁၆ ပါး၊ အမျိးသား ၃၁၀၈၃၀ ဦး၊ 

အမျိးသမီး ၃၅၄၄၅၁ ဦး၊ ိင်ုငြံခားခရီးသွား 

ဧည့်သည် ၈၅၀၄ ဦး စုစုေပါင်း ၆၉၇၇၉၉ 

ဦး  လာေရာက်ဖူးေြမာ်ေကာင်း သရိသည်။

မိုးရာသကီာလတွင်  ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ် 

သိုဘုရားဖူးဝင်ေရာက်မ     အနည်းငယ် 

ေလျာန့ည်းေသာ်လည်း  ေနာက်ပိင်ုးဘရုားဖူး 

ဝင်ေရာက်မ မှာ  စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လ ံ၁ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံေနကာ ရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီး၊ အထွက် န်းေကာင်းသည့်

ဆီထွက်သီးှံများ ယခင်ကထက်ပိုမိုစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့် ေဒသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံလာမည်ြဖစ်



၆-၁-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ  ၆  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီ  ၆  ရက်)

ကျက်သေရမဂ  လာအေပါင်းှင့်ြပည့်စုံေသာေန့
၂၀၂၅ ခှုစ် (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွများချးီြမင့အ်ပ်ှင်းြခင်း

အခမ်းအနားကိ ုဇန်နဝါရလီ ၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်ကျင်းပရာ ၂၀၂၄ ခှုစ် လွတ်လပ်ေရးေန့၊ တပ်မေတာ်ေန့

ှင့်အမျိးသားေအာင်ပွဲေန့တိုတွင် အမိန့်ေကာ်ြငာစာထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်သည့်  စည်သူဘွဲရရှိသူှစ်ဦး၊ 

သူရဘွဲရရှိသူကိုးဦး၊ သီရိပျခံျဘီွဲရရှိသူငါးဦး၊ ေဇယျေကျာ်ထင်ဘွဲရရှိသူသုံးဦး၊ ဝဏ ေကျာ်ထင်ဘွဲရရှိသူ

၉၆ ဦး၊ အလက  ာေကျာ်စွာဘဲွရရိှသငူါးဦး၊ သပိ ေကျာ်စွာဘဲွရရိှသှူစ်ဦး စစုေုပါင်း ၁၂၂  ဦးတိုကိ ုသက်ဆိင်ုရာ

ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွများချးီြမင့အ်ပ်ှင်းခဲသ့ည်။ ထိုအတ ူမွန်းလဲွပိင်ုးတွင် တပ်မေတာ်စွမ်းရည်သတ ိဆိင်ုရာ

ဂုဏ်ထူးေဆာင်တံဆိပ်များချးီြမင့်အပ်ှင်းြခင်းအခမ်းအနား၌ သူရဲေကာင်းမှတ်တမ်းဝင်တံဆိပ်ရရှိသူ 

၃၄ ဦးကို   ဆုတံဆိပ်များအသီးသီးချးီြမင့်ခ့ဲသည်။  ကျန်စွမ်းရည်သတ ိဆုိင်ရာတံဆိပ်ှင့် လက်မှတ်ရရိှသူ

များကိုလည်း သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးတွင ်တစ်ပိင်တည်းချးီြမင့်အပ်ှင်းခဲ့သည်။

ေအးချမ်းသာယာပီး ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်သည့်ိင်ုငေံတာ်ကိတုည်ေဆာက်ရာတွင် ကျရာအခန်းက  မှ 

စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရွက်ကသည့်ပုဂ ိလ်များ၊ အမျိးသားေရးမူဝါဒြဖစ်သည့် ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကို 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ရာတွင် သက်စွန့် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကသည့ ်ပဂု ိလ်များ၊ ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာေရး

ှင့်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊  ေခတ်မီဖွံဖိးတိုးတက်သည့် ိုင်ငံေတာ်ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက ် ိုင်ငံေရး၊ 

စီးပွားေရး၊  လူမ ေရးဦးတည်ချက်များှင့်အညီ   ထူးြခားစွာအားထုတ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကသည့ ်

ပုဂ ိလ်များ၊ သိပ ံပညာ၊ ဝိဇ ာပညာှင့် အြခားေသာပညာရပ်တစ်ခုခုတွင် ကမ ာ့အဆင့်မီေအာင်ြမင်စွာ

တထွီင်ဖန်တီးစွမ်းေဆာင်ိင်ုသည့ ်ပဂု ိလ်များ၊  စာေပှင့အ်သုခုမုပညာရပ်များတွင် ထူးြခားေကာင်းမွန်စွာ

တတ်ေြမာက်သည့်ပုဂ ိလ်များအေပ     ေလးစားတန်ဖိုးထားသည့်အေနြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီက ှစ်စ်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ထိုက်သူများကို  

ထိုက်ထိုက်တန်တန်ဂုဏ်ြပေနသကဲ့သို ြပည်သူလူထုှလုံးစိတ်ဝမ်းေအးချမ်းေစေရးှင့် လူမ ေရးအရ

ငဲ့ညာေထာက်ထားေသာအားြဖင့်လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်၏ေမတ ာှင့်ေစတနာကိုနားလည်ေစရန ် 

ေရှး ေသာအားြဖင့လ်ည်းေကာင်း ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငမ်ိးခွင့၊် သက်သာခွင့မ်ျားကိခွုင့ြ်ပေပးခဲသ့ည်။  ဤသတင်း

များမှာ ိင်ုငေံတာ်ှင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် ဝမ်းသာဖွယ်၊ ဂဏ်ုယဖွူယ်ေကာင်းလှသည့ ်သတင်းများပင်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး သတိုးမဟာသေရစည်သ ူ

သတိုးသရီသိဓုမ မင်းေအာင်လ  င်သည် (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ဂဏ်ုထူးေဆာင်ဘဲွ

များချးီြမင့်အပ်ှင်းြခင်းအခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ ်“ိုင်ငံေတာ်အတွက် ထူးထူးခ န်ခ န်“ိုင်ငံေတာ်အတွက် ထူးထူးခ န်ခ န်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသူများ၊ စွန့်လ တ်စွန့်စားမ ၊ အနစ်နာခံမ တိုြဖင့်တာဝန်ေကျခဲ့ကသူများကို ိုင်ငံေတာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသူများ၊ စွန့်လ တ်စွန့်စားမ ၊ အနစ်နာခံမ တိုြဖင့်တာဝန်ေကျခဲ့ကသူများကို ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရအေနြဖင့ ်ေကျးဇူးတင်ရိှသည်ကိ ုထပ်ေလာင်းေြပာကားလိေုကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ပးရအစိုးရအေနြဖင့ ်ေကျးဇူးတင်ရိှသည်ကိ ုထပ်ေလာင်းေြပာကားလိေုကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ပးရ

ြခင်းကို  ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါေကာင်းှင့ ် ဆက်လက်၍လည်း ဂုဏ်ြပသင့်သူများကို မှတ်တမ်းတင်ြခင်းကို  ဝမ်းသာဂုဏ်ယူပါေကာင်းှင့ ် ဆက်လက်၍လည်း ဂုဏ်ြပသင့်သူများကို မှတ်တမ်းတင်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း” ဂုဏ်ြပချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် တိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျား၏ လမူ စီးပွားဘဝတိုးတက်ြမင့မ်ား

ေရးကိေုရှး ပီး “ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပုိင်ေရး ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုးတည်ငိမ်ေအးချမ်း၍ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရး အြပည့်အဝရရိှလာ

ေအာင် အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည”် ဆိုသည့် ေရှလုပ်ငန်းစ်ှင့်အတူ “စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝ

သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စု

တည်ေဆာက်ေရး” အပါအဝင်  ဦးတည်ချက်(၉) ရပ်ကိုလည်း တစိုက်မတ်မတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထိုြပင် တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့စ်ားေရရကိ ာဖလူုေံရးဆိသုည့ ်အမျိးသား

ေရးရည်မှန်းချက(်၂)ရပ်ကိုလည်း ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုအေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရိှရာတွင် ြပည်ေထာင်စဖွုားတိင်ုးရင်းသားြပည်သအူားလုံး၏အင်အား

သည် အဓကိကျပီး အားလုံးပူးေပါင်းပါဝင်မ သည်အေရးကီးလှသည်။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၏ ဦးေဆာင်မ ှင့အ်တ ူ

စိတ်ေရာကိုယ်ပါှစ်ြမပ်ပီး တတ်စွမ်းသမ  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာများှင့် ထူးကဲစွာေဆာင်ရွက်သူ၊ 

ကိယ်ုကျိးမဖက် ိင်ုငံအ့တွက်စွန့်လ တ်စွန့်စားအကျိးေဆာင်သမူျားကိ ုိင်ုငေံတာ်၏လွတ်လပ်ေရးေန့ှင့်

အြခားေန့ထူးေန့ြမတ်အခါသမယများတွင် ထိက်ုတန်စွာ ဂဏ်ုြပချးီြမင့လ်ျက်ရိှသည်မှာ မဂ  လာတရားေတာ်

ှင့်အညီ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ထိုက်သူများကို  ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ြခင်းြဖစ်သည်။ ေရှးြမန်မာမင်းများလက်ထက်

ကတည်းကကျင့်သံုးခ့ဲကသည့်  အစ်အလာေကာင်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည့အ်ြပင်   ိင်ုငေံတာ်အတွက် ထူးခ န်

ေြပာင်ေြမာက်စွာစွမ်းေဆာင်ခဲသ့မူျားကိ ုိင်ုငေံတာ်က  ေကျးဇူးတုံြပန်ြခင်းြဖစ်သြဖင့ ် ကျက်သေရမဂ  လာ

ှင့်ြပည့်စုံညီွတ်ပါေကာင်း  ေရးသားလိုက်ရေပသည်။  ။

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း   

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  

သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ  

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 
ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

ဂန့်ေဂါ    ဇန်နဝါရီ    ၅ဂန့်ေဂါ    ဇန်နဝါရီ    ၅

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ဂန့်ေဂါမိ ြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီး၌  မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွက ကီးကပ်ကာ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား    H1 N1 ရာသတီပ်ုေကွးေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းကိ ုဇန်နဝါရီလ ၅ ရက်

တွင် ေဆာင်ရွက်ေကာင်းသိရသည်။  

ထိုသို ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ခိုင်ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနတာဝန်ခံ  ေဒါက်တာေကျာ်ေကျာ်လွင ်

ဦးေဆာင်သည့ ်မိနယ်ကျန်းမာေရးမှး   ဦးစန်းဝင်း၊   

ကျန်းမာေရးမှး-၁  ဦးထွန်းေဇာ်လင်းှင့ ်ကျန်းမာေရး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ခိင်ု/မိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာ 

အရာထမ်း/အမ ထမ်းများ၊ ခုိင်/ မိနယ်အမျိးသမီး

ေရးရာအဖဲွဝင်များ၊ မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

အသင်းဝင်များှင့် ကျန်းမာေရးဌာနမှဝန်ထမ်းများ 

စုစုေပါင်း ၃၀၀ ဦးကို H1 N1 ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးများထိုးှံေပးသည်။  

အဆိုပါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေနမ ကို  ေခတ ခိုင်

အပ်ုချပ်ေရးမှး  ဦးေကျာ်မျိးန ၊   ဂန့်ေဂါခိင်ု ရတဲပ်

ဖွဲမှး ဒုတိယရဲမှးကီးေကျာ်ေဆွဦးှင့်ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားက ကည့် အားေပးကာ လိအုပ်သည်

များကူညီေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။ H1 N1 ရာသီ

တပ်ုေကွးေရာဂါသည် လမှူလသူို ကူးစက်တတ်ေသာ 

ေရာဂါြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

  ေမာင်မျိးမင်း(ြပန်/ဆက်)

ဂန့်ေဂါမိ ြပည်သူေ့ဆးုံကီး၌ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 
H1 N1 ရာသီတုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
    ၁။   ၀၇:၁၆ ေမတ ာပို       ၁။   ၀၇:၁၆ ေမတ ာပို   

    ၂။   ၀၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး    ၂။   ၀၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

    ၃။  ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်    ၃။  ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

   ၄။   ၀၉:၀၀ Soft Skill   ၄။   ၀၉:၀၀ Soft Skill

   ၅။   ၁၀:၀၀ တစ်ပတ်အတွင်း   ၅။   ၁၀:၀၀ တစ်ပတ်အတွင်း

   ိုင်ငံတကာသတင်း   ိုင်ငံတကာသတင်း

   ၆။  ၁၁:၀၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း   ၆။  ၁၁:၀၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း

   ၇။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ    ၇။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ 

   ၈။   ၁၃:၀၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ   ၈။   ၁၃:၀၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

 ၉။   ၁၄:၀၀ Myanmar Traditional Food ၉။   ၁၄:၀၀ Myanmar Traditional Food

 ၁၀။   ၁၅:၀၀ အေဟာင်းထဲမှအေကာင်းဆုံး ၁၀။   ၁၅:၀၀ အေဟာင်းထဲမှအေကာင်းဆုံး

   ေတးသီချင်းများ   ေတးသီချင်းများ

၁၁။   ၁၈:၄၀ ကျန်းမာသုတ၁၁။   ၁၈:၄၀ ကျန်းမာသုတ

 ၁၂။ ၁၉:၀၀  ၁၂။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   ဆန်ေရ(ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)   ဆန်ေရ(ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)

   သုပ်ေဆာင် ွန့်ဝင်း၊ လွင်မိုး၊    သုပ်ေဆာင် ွန့်ဝင်း၊ လွင်မိုး၊ 

   ြမင့်ြမင့်ခိုင်    ြမင့်ြမင့်ခိုင ်

   ဒါိုက်တာ ကည်စိုးထွန်း   ဒါိုက်တာ ကည်စိုးထွန်း    

၆-၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၆-၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၆-၁-၂၀၂၅

ေမာ်လမိင်  ဇန်နဝါရီ   ၅ေမာ်လမိင ် ဇန်နဝါရီ   ၅

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ 

ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငိမ်းခွင့်အမိန့်အရ  (၇၇)

ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်

အြဖစ် မွန်ြပည်နယ်အတွင်းရှိ အကျ်း/ 

အချပ်ေထာင်စခန်း ၁၀ ခမှု အကျ်းသား/

အကျ်းသူ ၃၉၅ ဦးတိုအား ဇန်နဝါရီလ 

၄ ရက်က  ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးပုဒ်မ-၄၀၁၊ 

ပဒ်ုမခဲွ(၁)အရ စည်းကမ်းချက်ြဖင့ ် ၎င်းတို

ကျခံရန် ကျန်ရှိေသာြပစ်ဒဏ်များအား 

ေလ ာ့ေပါ့၍  တာဝန်ရှိသူတိုက  ြပစ်ဒဏ်

လွတ်ငမ်ိးခွင့်ြပေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ထိုသိုလ တ်ေပးရာတွင ်ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငမ်ိး

ခွင့်အမိန့်ြဖင့် ကျိက်မေရာဗဟိုေထာင်မှ

၆၁ ဦး၊ ေမာ်လမိင်အချပ်ေထာင်မှ ၁၄၀ ဦး၊ 

သထုံအကျ်းေထာင်မ ှ၃၅ ဦး၊ ကျိက်ထို

မိနယ်  မုပ လင်(အမျိးသား) ကုန်ထုတ်

စခန်းမှ   အကျ်းသား ၃၆ ဦး၊ မုပ လင် 

(အမျိးသမီး)ကန်ုထတ်ုစခန်းမှ အကျ်းသ ူ

၄၃ ဦး အဂ  ဘိုေရာ်ဘာစိုက်ပျိးေရးစခန်း

(ေရɫ ြဖ)မှ အကျ်းသား ရှစ်ဦး၊ ေတာင်စွန်း

စခန်းမှ ၂၀ ဦး၊  ရင်ငိမ်စခန်းမှ ၂၆  ဦး၊

အင် ေြဗာင်စခန်းမှရှစ်ဦး၊ ဇင်းကျိက်စခန်းမှ

၁၈ ဦး စစု ုေပါင်း အကျ်းသား/အကျ်းသ ူ

၃၉၅ ဦးတိုအား  ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဥပေဒ

ပုဒ်မ ၄၀၁၊ ပုဒ်မခွဲ(၁)အရ  စည်းကမ်း

သတ်မှတ်ချက်များြဖင့ ်ြပစ်ဒဏ်လွတ်ငမ်ိးခွင့်

ြပလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါြပစ်ဒဏ်လွတ်ငမ်ိးသက်သာခွင့်

ြဖင့်လ တ်ေပးရာ၌ ြပစ်ဒဏ်ကျခံလျက်ရှိ

သည့် အကျ်းသား/အကျ်းသ ူ၃၉၅ ဦးတို

အား အကျ်း/အချပ်ေထာင်  တာဝန်ခံ

အရာရိှှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက  ဆုံးမစကား

များေြပာကား၍  ေထာင်လ တ်လက်မှတ်ှင့်

အတ ူစားစရတ်ိ၊ ခရီးစရတ်ိှင့လ်ပ်ုအားရှင် 

ခစံားခွင့မ်ျားေပး၍ လ တ်ေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

ခင်စန်းြမင့(်ြပန်/ဆက်)

မွန်ြပည်နယ်အတွင်း အကျ်း/အချပ်ေထာင်စခန်း ၁၀ ခုမှ

အကျ်းသား/အကျ်းသူ  ၃၉၅ ဦးလွတ်ငိမ်းခွင့်ြပ

ဘိုကေလး   ဇန်နဝါရီ     ၅ဘိုကေလး   ဇန်နဝါရီ     ၅
  

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး    ဘုိကေလး 

မိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို ၂၀၂၄ ခှုစ် 

ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ဓနိချပ်ေရ  ငါးသိန်း 

ေကျာ်       တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း

ဘိုကေလးမိနယ်မ ှ ဓနိေရာင်းဝယ်ေရး

ပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ေဒ ဇာြခည်၏ 

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ဘိကုေလးမိနယ်သည် ဓနထွိက်ေသာ 

ေဒသြဖစ်ပီး    ထွက်ရှိလာသည့်ဓနိများ 

ကိ ု   ေဒသေဈးကွက်အြပင်   ရန်ကန်ုေဈး 

ကွက်သို     တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိသည်။ 

ဘိကုေလးမိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို 

၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလအတွင်းက   ဓနိ

ချပ်ေရ ၃၉၀၀၀၀  သာ တင်ပိုေရာင်းချိင်ု 

ခဲ့ပီး  ၂၀၂၄  ခှုစ်   ဒဇီင်ဘာလအတွင်းက 

ဓနခိျပ်ေရ ၅၇၀၀၀၀ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချ 

ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

''ဘိကုေလးမိနယ်က ေတာင်သေူတ ွ

က စပါးအြပင် ဓနနိဲ့တြခားသီးံှေတစွိက်ု 

ပျိးထုတ်လုပ်ေရာင်းချပါတယ်။     ဓနိ

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းကေတာ ့ေဒသခေံတ ွ

အတွက်   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းေတွထဲမှာ

တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်ပါတယ်။  ၂၀၂၄ ခှုစ် 

ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ရန်ကန်ုေဈးကွက်က

ဓနဝိယ်လိအုားေကာင်းခဲပ့ါတယ်။ ဝယ်လိ ု

အားေကာင်းခဲ့တဲ့အတွက ်ဓနိစိုက်ပျိးသူ 

ေတနွဲ့ ဓနိထုိးလုပ်သားေတွပါ အဆင်ေြပ 

လာတာေတွရပါတယ်"ဟ ုေဒ ဇာြခည်က 

ေြပာသည်။

လက်ရှိတွင ်  ဓနိဝယ်လိုအားေကာင်း

လာြခင်းေကာင့ ်      ဓနိစိုက်ပျိးသူများ၊   

ဓနိထိုးလုပ်သားများ၊ ဓနိပွဲုံလုပ်ငန်းရှင်

များ    အဆင်ေြပလျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။                            

    သုတေကျာ်

ဘိကုေလးမိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို ၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်း 

ဓနိချပ်ေရ ငါးသိန်းေကျာ် တင်ပိုေရာင်းချ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်မှေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်မှ

တြဖည်းြဖည်းပိုများလာေကာင်း  သိရ

သည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလအတွင်း ဘရုားဖူး 

ဝင်ေရာက်မ မှာ  တစ်ရက်လ င်  ၁၂၀၀၀  

ဝန်းကျင်ရိှပီး  ုံးပတ်ိရက်ြဖစ်သည့ ်စေန၊ 

တနဂ  ေွှင့်   ေန့ကီးရက်ကီးများတွင ်     

ဘုရားဖူးဝင်ေရာက်မ     ပိုများေကာင်း 

သရိသည်။ ဘရုားဖူးဝင်ေရာက်မ အများဆုံး 

ေန့ရက်များအြဖစ် ၂၀၂၄  ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ  

၁၅ ရက်က  ၅၀၂၀၄  ဦး၊    ဒီဇင်ဘာလ     

၂၁ ရက်က ၃၄၂၂၆  ဦး၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၉  

ရက်က ၄၇၈၂၈  ဦးှင့် ဒီဇင်ဘာလ  ၃၁  

ရက်က  ၃၈၇၀၅   ဦး လာေရာက်ဖူးေြမာ်ခ့ဲ

ကေကာင်း သိရသည်။

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်      ဘ  ာထိန်း 

ေဂါပကအဖဲွသည် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှ ဘုရား 

ဖူးလာြပည်သမူျားအဆင်ေြပေစရန် ၂၀၂၂ 

ခှုစ် မတ်လ ၂၆ ရက်မှစ၍ ဘရုားဖူးေြမာ် 

ချနိ်ကို နံနက် ၅ နာရီမှ ည ၈ နာရီအထိ 

အချနိ်တိုးြမင့်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး ယခုအခါ 

ဘုရားဖူးြပည်သူများ စိတ်ေအးချမ်းသာ 

စွာ ဖူးေြမာ်ကည်ညိိုင်ရန် ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်မှစ၍ နံနက် ၅  နာရီ

မှ  ည  ၉  နာရီအထိလည်းေကာင်း၊  ထို

ေနာက် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇွန်လ ၂၁ ရက်မှစ၍  

နနံက်  ၄  နာရမှီ  ည  ၁၀  နာရအီထလိည်း 

ေကာင်း တိုးြမင့ ်ဖွင့ ်လှစ်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                

ဝန်းရံခ

 

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်း

  အတွက်သဇင်ရဲ

  လက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  Listeners

စ်မဲြပည့်စုံ မညိးဂုဏ်စ်မဲြပည့်စုံ မညိးဂုဏ်

 ပင်ြမင့်မှာလန်း၊ ပွင့်သည့်ပန်းမို

 လှပန်းခေရ၊ ပွင့်လန်းေဝ၍

 ွမ်းေက မ ကင်း၊ ေမ းပျံသင်းေတာ့

 အဆင်းလှပ ဂုဏ်တင့်လှ။

 လှပန်းခေရ၊ ရနံ့ေြပ၍

 ွမ်းေက လိုကျ၊ ေြမသိုခလည်း

 မူလတန်ဖိုး၊ ဂုဏ်မညိးဘဲ

 ေကာင်းကျိးေတွေပး၊ ရနံ့ေလးက

 ေမ းမဲေမ းေန ဂုဏ်အင်ေပ။

 ခေရှင့်တူ၊ စစ်သားဟူသည်

 ြပည်သူ့တွက်တာ၊ ရှိေနပါသည်

 တာဝန်ေပးမူ၊ ေအာင်လံထူ၍

 ရန်သူမေကာက်၊ ဒူးမေထာက်ပါ

 ဂုဏ်ေတာက်ြဖာလင်း၊ ရနံ့သင်းပီး

 အဆင်းလှပ ဂုဏ်တင့်စွ။

 စွန့်လ တ်စွန့်စား၊ ြပည့်စစ်သားသည်

 ဆိုထားသစ ာ၊ ခိုင်မာစွာမို

 ဘယ်မှာရန်သူ၊ ေသာင်းေြပာင်းထူလည်း

 ေနပူမိုးရွာ၊ ေဆာင်းအခါဟု

 ရာသီမေရွး၊ ြပည့်ေရှေရးတွက်

 ေလးချက်သစ ာ၊ ေစာင့်သိကာပင်

 တာဝန်ေကျေကျ၊ ထမ်းေဆာင်ေလ၍

 ေက လွင့်သွားလည်း၊ ြမင့်ြမတ်မဲမို

 စ်မဲတန်ဖိုး ဂုဏ်မညိး။

 ပန်းခေရမျိး ေကာင်းဂုဏ်တိုး။    ။                                   

မေနာြဖ

၆-၁-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

“ေနကာသီးံှက ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

မ ရှိတာေကာင့် ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ထက် သီးှံ

အထွက် န်းေကာင်းပါတယ်။    ေနကာ

သီးံှရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှြခင်းနဲ့ပတ်သက်ပီး 

သီးံှအထွက် န်းေတွေလျာ့နည်းမ မြဖစ်

ေအာင် ေတာင်သေူတကွိ ုအချန်ိမရီတ်ိသမ်ိး

ေခ ေလှကဖို၊ သီးံှအရည်အေသွးေကာင်းမွန်

ေအာင်   အမိုးအကာေအာက် စနစ်တကျ

သိမ်းဆည်းကဖို    ေတာင်သူပညာေပး

လပ်ုငန်းများကိ ုကွင်းဆင်းကီးကပ်ေဆာင်

ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်” ဟ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက ေြပာ

သည်။ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ အထွက် န်းေကာင်းသည့်

ဆထွီက်သီးံှများ ယခင်ကထက် ပိမုိစုိက်ုပျိး

ြခင်းအားြဖင့် ေဒသတွင်းစားသုံးဆီဖူလုံ

လာမည်ြဖစ်သကဲသ့ို ဆေီဈး န်းတည်ငမ်ိ

ကျဆင်းေစမည်ြဖစ်ပီး ေဒသခေံတာင်သူ

များှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား၏ 

လမူ စီးပွားဘဝများပုိမုိတုိးတက်လာမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခေံတာင်သူ

များသည်  စိုက်ပျိးစရိတ်အကုန်အကျ

သက်သာပီး    သီးှံဝင်ေငွပိုမိုရရှိသည့်

ေနကာသီးှံ  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကို 

မိုးရာသီှင့်ေဆာင်းရာသီတွင ် အားထား

စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်ကေကာင်း     သိရ

သည်။                  

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၆-၁-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

"ဒက ိဏဝံတိက်ု    မတ်ိဆရာေတာ်၏ေကျာင်းသို  အပ်ံှေသာ 
အခါ က ု်ပ်မှာခနုစ်ှစ်သားအရွယ်ရိှ၍ အေြခခပံညာေကျာင်းမှ 
သင်ပုန်းကီးကုန်ပီး မဂ  လသုတ်၊ အတွင်းေအာင်ြခင်း၊  အြပင် 
ေအာင်ြခင်းစေသာ သင်ိုးစာများကန်ုခဲ့ပီးေလပ။ီ ယင်းဘန်ုးကီး 
ေကျာင်းတွင် ဆရာေတာ်သည် တြခားေသာဘန်ုးကီးေကျာင်းများ 
မှာကဲသ့ို သင်ိုးသင်စ်စာများကိမုသင်ဘ ဲ ဆရာေတာ်ကိယ်ုတိင်ု 
ေရးသားစီရင်ေသာစာများကို  သင်အံကရ၏။  က ်ုပ်မှာ  မှတ်
eာဏ်အေတာ်ေကာင်း၍ ဆရာေတာ်ကပိုချေသာစာများကိ ုတြခား 
ေကျာင်းသားကီးများထက် ရလွယ်သည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ဆရာ 
ေတာ်က  ေလှာ်တိင်ုးေြပးတဲ ့ ေလေှြပးကေလးဟ ုအမည်မှည့က်ာ 
ချးီကျးြခင်းခံရသည်ှင့်အတူ တြခားေကျာင်းသားကီးများ၏    
မနာလိုြခင်းလည်းခံရေလသည်.  . ."

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်ကီးြပင်းလာေသာအချနိ်၌ အခွင့် 

ǧကံတိုင်း  အဘိုး၏စကားသည ် စိတ်ထဲ 

တွင် ေပ လာသည်ချည်းြဖစ်၍ သတူစ်ပါး 

အား ထိပါးနစ်နာေအာင် ေစာ်ကားေသာ

အြပအမမူျိးမဟတ်ုသမ  ကာလပတ်လံုး  

အဘိုး၏သဝါဒအတိုင်း    လိုက်နာြခင်း 

ေကာင့ ်က ု်ပ်ကိယ်ုတိင်ု လစူုတံစ်ေယာက်

ြဖစ်လာခဲ့ရသည်။     ဤအတွက်ေကာင့ ်    

က ်ုပ်အား အထိုက်အေလျာက ်နာမည် 

ပျက်ေစြခင်းကိ ုဝန်ခရံမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

က ်ုပ်၏စိတ်ထဲ၌     တစ်ရံတစ်ဆစ်မ  

ေနာင်တရဖူးသည်မရိှြခင်းကိလုည်း ေြပာ 

ရဲပါသည်။

ဘဝတာကိုဘဝတာကို
ေြပာင်းလဲေစေသာအချက်ေြပာင်းလဲေစေသာအချက်

မခိင်၊ ဖခင်တုိသည်   ေဈးချိအေနာက် 

ဘက်   ေရɫ တေချာင်းေြမာင်းေပါင်အနီးရှ ိ

ိင်ုတန်းေခ အရပ်၌ အမ်ိကေလးတစ်လုံး

ဝယ်ယူရရှိေသာအခါတွင ်   မဲအိုးတန်းရှိ

ေနအမ်ိကိေုရာင်းချ၍ ပပဲတ်ုတန်းအမ်ိခန်း 

ကိုလည်းစွန့်လ တ်ပီးလ င်   ေြပာင်းေရɫ  

ေနထိင်ုကေလ၏။ ယင်းရပ်ကွက်၌ ေနထိင်ု 

ကစ်  က ု်ပ်၏ဘဝကိြုပြပင်ေြပာင်းလဲ

ေစခဲသ့ည့ ်အြခင်းအရာတစ်ခ ုြဖစ်ေပ ခဲ၏့။ 

ယင်းရပ်ကွက်အနီး၌ ေလးဆယ်ေတာ်မင်း

ေခ   ြမန်မာမင်းလက်ထက်က အရာရိှကီး

တစ်ဦးရှိရာ ၎င်းအဘိုးကီးသည် က ်ုပ် 

တို၏ေနအိမ်သို   ညတိုင်းလာ၍   တရား

ေဟာေလရိှ့၏။  ထိပုဂု ိလ်ကီး ေဟာေြပာ 

သည့်တရားမှာ      ဗုဒ ဘာသာမိိုးဖလာ 

ေဟာေြပာကသည့ ်တရားမျိး မဟတ်ုဘ ဲ  

မဂ်သဖံိလ်ုသမံျိးပါရိှေလရာ   (ထိစု်ကမ ူ

အလွန်ဆန်းသည်ဟ ုယဆူကသည်။) မဘိ 

များသည် နားပါးေသာပုဂ ိလ်မျိးြဖစ်၍ 

မည်သည့်ဆရာေတာ်၏သဝါဒ    ြဖစ်ပါ

သနည်းဟု   စုံစမ်းေမးြမန်းကရာ    ဒက ိ

ဏဝတံိက်ုရိှ        မတ်ိဆရာေတာ်ဘရုားကီး

၏     သဝါဒြဖစ်ေကာင်း     သိရှိကရ၏။  

ဆရာေတာ်ဘုရားကီး၏    ေကျာင်းတွင ်

ေကျာင်းသားများအား      သင်ိုးသင်စ ်

နည်းြဖင့်မဟုတ်ဘ ဲ  ဘာသာေရးဆိုင်ရာ 

စာေပများကိလုည်း တစ်နည်းတစ်ဖုသံင်ြပ 

သည်။ ဂဏန်းသခ  ျာ  စသည်များသင်ြပ 

သည့ ်  လက်ေထာက်ဆရာများလည်းရိှ၍ 

အစိုးရစာစစ်လည်းခသံည်ဟုကားသိက 

ရသည်တွင်    က ု်ပ်အား      အေြခခပံညာ 

ေကျာင်းမှတ်ု၍ ဒက ိဏဝတံိက်ုဘန်ုးကီး

ေကျာင်းသို       ေြပာင်းေရɫ အပ်ှံေလ၏။ 

အကယ်၍  က ု်ပ်သည်  ယင်းေကျာင်းသို 

မေရာက်ခဲ့လ င်  ကီးြပင်းေသာအခါတွင ်       

ဖိနပ်ေထာင်ဆရာတစ်ေယာက်ေယာက်

ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေဈးချိထတွဲင်  ဆိင်ု 

ထိင်ု၍ေရာင်းေသာ ဖနိပ်သည်တစ်ေယာက် 

ေယာက်ေသာ်လည်းေကာင်း   ြဖစ်လာဖို 

သာရှိေပသည်။

ဘုန်းကီးေကျာင်းသားဘုန်းကီးေကျာင်းသား
ဒက ိဏဝံတိုက်   မိတ်ဆရာေတာ်၏ 

ေကျာင်းသိုအပ်ှံေသာအခါ     က ်ုပ်မှာ

ခုနစ်ှစ်သားအရွယ်ရှိ၍     အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းမှ သင်ပန်ုးကီးကန်ုပီး မဂ  လသတ်ု၊ 

အတွင်းေအာင်ြခင်း၊    အြပင်ေအာင်ြခင်း 

စေသာ  သင်ိုးစာများ  ကုန်ခဲ့ပီးေလပီ။   

ယင်းဘုန်းကီးေကျာင်းတွင ် ဆရာေတာ် 

သည် တြခားေသာဘန်ုးကီးေကျာင်းများ

မှာကဲသ့ို သင်ိုးသင်စ်စာများကိ ု မသင်ဘ ဲ

ဆရာေတာ်ကိယ်ုတိင်ုေရးသားစရီင်ေသာ  

စာများကိ ုသင်အံကရ၏။ က ု်ပ်မှာ မှတ် 

eာဏ် အေတာ်ေကာင်း၍ ဆရာေတာ်က 

ပိုချေသာစာများကိ ုတြခားေကျာင်းသား 

ကီးများထက ်    ရလွယ်သည်ြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ်ဆရာေတာ်က ေလှာ်တိင်ုးေြပးတဲ ့

ေလှေြပးကေလးဟု     အမည်မှည့်ကာ 

ချးီကျးြခင်းခံရသည်ှင့်အတူ   တြခား

ေကျာင်းသားကီးများ၏    မနာလိုြခင်း 

လည်းခံရေလသည်။   ဤေကျာင်းတွင ်

လည်း က ်ုပ်သည်ပင် အငယ်ဆုံးြဖစ်၍ 

တြခားေကျာင်းသားများမှာ  အနည်းဆုံး

ဆယ်ှစ်သားအရွယ်     ရှိေနကေလပီ။ 

ဆရာေတာ်သည် က သွားရာအရပ်တိုင်း 

သို  က ်ုပ်အားေခ သွား၍  ပရိသတ်ေရှ 

တွင် ၎င်းသင်ကားထားသည့ ်ဘာသာေရး 

စာေပများကိ ု   အေမးအေြဖသေဘာှင့ ်

က ်ုပ်အားေမးရာ က ်ုပ်က သွက်လက် 

စွာေြဖိုင်သည့်အတွက်ေကာင့ ်   တချိ 

ေသာအမျိးသမီးများက    သားကေလး 

ေတာ်ချင်သည်၊    တူကေလးြဖစ်ေစချင ်

သည်  စသည်ြဖင့ ် ေတာင့်တေြပာဆိုက 

ြခင်းများကိ ု က ်ုပ်ကားရ၏။  ပရိသတ် 

ေရှ၌ ဆရာေတာ်ှင့် က ု်ပ်အေမးအေြဖ 

လုပ်ကြခင်းကုိ ကားနာကရေသာအရပ် 

သူ၊ အရပ်သားများသည် ၎င်းတို၏သား 

များကို ဆရာေတာ်၏ေကျာင်းသို မထား 

ချင်သူမရှိသေလာက်ြဖစ်၏။    ဤနည်း 

အားြဖင့ ်    ဆရာေတာ်၏ေကျာင်းမှာ 

ေကျာင်းသားများ      စည်ကားများြပား 

သည်ထက်   များြပားလာခဲ့ရာ   က ်ုပ် 

သည်ပင်    တည်ကက်ကေလးြဖစ်ေနခဲ့

ေလပီ။ စင်စစ်မှာ အေမးအေြဖများသည် 

က ်ုပ်၏eာဏ်စွမ်းြဖင့ ်     ေြဖဆိုရြခင်း 

မဟတ်ုဘ ဲကျက်စာမ သာြဖစ်ေသာ်လည်း 

မကားဖူးေသာမဘိများအဖို၌ တအံတ့သ 

ြဖစ်ကရေလသည်။

သင်ကားပုံနမူနာသင်ကားပုံနမူနာ
အေမးအေြဖကိ ု  ဥပမာတစ်ခုြပပါဦး 

မည်။ 

'လူဘယ့်ှယ်ေရးသလ'ဲ

'လေရးှစ်ေချာင်းငင ်လူ'

'ဘယ်သူကိုလူေခ သလဲ'

'ုပ် နာမ်ှစ်ပါးကိုလူေခ ပါသည်' 

'ုပ် ဘယ်ေလာက်ရှိသလ'ဲ

'ုပ် အ  ဝီသ ၂၈ ရှိပါသည်'

'ဘာကိုနာမ်ေခ သလဲ'

'စတ်ိ၊ ေစတသက်ိကိ ုနာမ်ေခ ပါသည်' 

'ေစတသိက် ဘယ်ေလာက်ရှိသလ'ဲ 

'ေစတသိက် ဒွိပညာသ ၅၂ ရှိပါသည်' 

'စိတ် ဘယ်ေလာက်ရှိမလ'ဲ

'စိတ် တစ်ခုယုတ် ၉ဝ၊ အကျယ် ၁၂၁ 

ပါးရှိပါသည်' 

'ဘယ်စိတ် ဘယ်စိတ်များတုံး'

'ေလာဘမူစိတ်ရှစ်ခု၊    ေဒါသမူစိတ ်

ှစ်ခ၊ု ေမာဟမစူတ်ိှစ်ခေုပါင်းအကသုိလ်ု 

စိတ် ၁၂ ခု'   စသည်ြဖင့ ်    ၈၉ မျိးေသာ

စိတ်တိုကို     ေရတွက်ရွတ်ဆိုြပရေလ

သည်။      ဤသည်မှာ      ကျက်စာပင်ြဖစ်

ေသာ်လည်း       ခုနစ်ှစ်သားအရွယ ်  

သငူယ်ကေလးတစ်ေယာက်က   ပရသိတ်

ထဲ၌      သွက်သွက်လက်လက်ရွတ်ဆို

ြပြခင်းကိ ု   ြမင်က၊     ကားကရေသာ 

အရပ်သူ၊  အရပ်သားများက က ်ုပ်အား   

ချးီမွမ်းကာ ေပွက၊ ဖက်က၊ မနု့်ေက းက

ေလသည်။

အေကာင်းှင့် အဆိုးတွဲြခင်းအေကာင်းှင့ ်အဆိုးတွဲြခင်း
ဤသည်ကား က ်ုပ်အဖို ဟန်ကျလှ 

ပါ၏။ သိုရာတွင် အေကာင်းှင့်အဆိုးဒွန် 

တွဲ၍ြဖစ်တတ်ေသာ ဇာတာရှင်ြဖစ်သည ်

ဟု     နက တ်ဆရာကီးတစ်ေယာက်က  

(ေနာက်ပိင်ုးတွင်)   ေဟာဖူးသည့အ်တိင်ုး 

ဆရာေတာ်၏     လက်သပ်ေမွးတပည့ ်

ကေလးတစ်ေယာက် ြဖစ်ရြခင်းအတွက ်

ေကာင့် မေကာင်းေသာအြခင်းအရာများ 

လည်း   တဲွလျက်လိက်ုပါလာေတာသ့ည်။ 

ဤေကျာင်းသို က ု်ပ်မေရာက်မအီချန်ိက

စာေတာ်ေသာေကျာင်းသားကေလးတစ်

ေယာက်သည် က ု်ပ်ကဲသ့ိုပင် ဆရာေတာ် 

ေနာက်သို တေကာက်ေကာက်လိုက်ရဖူး 

၏။ က ု်ပ်ေရာက်လာေသာအခါ၌မ ူက ု်ပ် 

က သူ့ထက်   သုံးှစ်ငယ်၍  သူကဲ့သိုပင ်

ဆရာေတာ်၏    အေမးများကိုေြဖတတ ်

သည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ဆရာေတာ်သည် 

သာ၍ ပွဲကျြခင်းကိုလိုလားသည်ှင့် သူ့ 

အစား   က ်ုပ်အားေခ ေလေတာ့သည်။ 

ဤသိုေသာအြခင်းအရာကိ ု၎င်းေကျာင်း 

သားသည်   မလိုလားိုင်သည့်လက ဏာ 

ှင့်  က ်ုပ်အေပ တွင်  အေကာက်eာဏ် 

ǧကံဟန်တူေပသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေကျာက်ဆည်   ဇန်နဝါရီ   ၅ေကျာက်ဆည ်  ဇန်နဝါရီ   ၅

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်  ေကျာက်ဆည်မိနယ် လမ်းဦးစီး

ဌာနမှ မိြပှင့ေ်ကျးလက်ကွာဟမ မရိှေစ

ေရး   လမ်း၊   တံတားများ   အသစ်တည်

ေဆာက်ေပးြခင်း၊ ြပန်လည်ြပြပင်ေပးြခင်း 

လပ်ုငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅    ဘ  ာှစ်တွင်    ကုန်စည်

စီးဆင်းမ ြမန်ဆန်ေရး   အမှတ်(၂)  ခိုင် 

ချင်းဆက်လမ်းမှ လမ်းပိင်ုးေြခာက်ေနရာ 

အား   လမ်းတုိးချဲြခင်းင့်ှ   ကတ ရာထပ် 

ပိုးလ ာခင်းြခင်းများ    ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

များကို  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ေငွလုံး 

ေငွရင်းခွင့်ြပေငွြဖင့ ်အမှတ်(၂)ခိုင်ချင်း 

ဆက်လမ်း၏  မိုင်တိုင်အမှတ ် ၄၈ ကီလို 

မတီာမှ ၄၉ ဒသမ ၄၅ ကလီိမုတီာအတွင်း 

ရှိ   အရှည် ၁ ဒသမ  ၄၅   ကီလိုမီတာ၊   

အကျယ် ၃ ဒသမ ၆၆ မတီာအား ကတ ရာ 

ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း၊ မိုင်တိုင်အမှတ ် ၇၁ 

ဒသမ ၆ ကီလိုမီတာမ ှ ၇၃  ကီလိုမီတာ 

အတွင်းရှိ အရှည် ၁ ဒသမ ၄ ကီလိုမီတာ၊ 

အကျယ် ၃ ဒသမ ၆၆ မတီာအား ကတ ရာ 

ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း၊ မိုင်တိုင်အမှတ် ၇၃ 

ကီလိုမီတာမှ  ၇၄  ဒသမ  ၀၂၉ ကီလို 

မီတာအတွင်းရှ ိ အရှည် ၁  ဒသမ  ၀၂၉ 

ကီလိုမီတာ၊ အကျယ် ၃ ဒသမ ၆၆ မီတာ 

အား ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း၊ မိင်ုတိင်ု 

အမှတ် ၅၀ ဒသမ ၂ ကီလိုမီတာမှ ၅၁ 

ကလီိမုတီာအတွင်းရိှ အရှည် သညု ဒသမ 

၄ ကီလိုမီတာ၊  အကျယ်  ၇ ဒသမ ၃၁ 

မတီာအား   ကတ ရာထပ်ပုိးလ ာခင်းြခင်း၊ 

မိင်ုတိင်ုအမှတ် ၄၆ ကလီိမုတီာမှ ၄၇ ကလီိ ု

မီတာအတွင်းရှိ  အရှည် ၁ ကီလိုမီတာ၊ 

အကျယ် ၃ ဒသမ  ၆၆ မီတာမှ  ၅ ဒသမ   

၅ မီတာ  လမ်းတိုးချဲြခင်းှင့်  ကတ ရာ 

ထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း၊    မိုင်တိုင်အမှတ်

၇၀ ဒသမ ၂ ကီလိုမီတာမှ ၇၁ ဒသမ ၆ 

ကီလိုမီတာအတွင်းရှ ိအရှည် ၁ ဒသမ  ၄ 

ကီလိုမီတာ၊ အကျယ် ၃ ဒသမ ၆၆ မီတာ 

အား ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်း လပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်  လမ်းဦးစီးဌာန 

အေနြဖင့်    ြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝ 

ဖံွဖိးတိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန် ဘ  ာ 

ှစ်အလိုက်      လိုအပ်သည့်ြပြပင်တည ်

ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရွက် 

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ကန်ုစည်စီးဆင်းမ ြမန်ဆန်ေရး အမှတ်(၂)ခိင်ုချင်းဆက်လမ်းမှ လမ်းပိင်ုးေြခာက်ေနရာအား  

လမ်းတိုးချဲြခင်းှင့် ကတ ရာထပ်ပိုးလ ာခင်းြခင်းေဆာင်ရွက်



၅၆-၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ  ၅ 

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့ကို 

ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ

ကီး   ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံ

ခန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာနကြပလပ်ုသည့ ်ဂဂဲလတ်ိ

ေချာင်းသစ်ေရထိန်းတံခါး  ဖွင့်ပွဲအခမ်း

အနားကို ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားမှးက  ဂဂဲလတ်ိ

ေချာင်းသစ်ေရထိန်းတံခါးတည်ေဆာက်

ရြခင်းအေကာင်းရင်းှင့်   အကျိးြပမ 

များကိရှုင်းလင်းတင်ြပပီး တိင်ုးေဒသကီး

စီးပွားေရးရာဝန်ကီး ဦးမျိးြမင့်ေအာင်၊ 

တိင်ုးေဒသကီးဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသုံးချ

မ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး 

ဦးေကျာ်ိင်ုဦး၊ လှည်းကူးမိနယ်အေထေွထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့ ်

ရပ်မရိပ်ဖများက ေရထန်ိးတခံါးအား ဖဲကိး

ြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသန်ိးှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများက 

ေရထိန်းတံခါးကို   လှည့်လည်ကည့်ူ

စစ်ေဆးကပီး တာဝန်ရိှသမူျားအား လိအုပ်

သည်များမှာကားကာ   ေဒသခံများအား

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်သည်။

အဆိုပါ ဂဲဂလိတ်ေချာင်းသစ်ေရထိန်း

တခံါးသည် လှည်းကူးမိနယ် ဖခဲမေဲကျးရွာ

တွင်တည်ရှိပီး   သံကူကွန်ကရစ်အမျိး

အစားြဖစ်ကာ ဖခဲမေဲကျးရွာအပ်ုစ ုကျးီကန်း

သိုက်ေကျးရွာ၊  စိုင်တီကုန်းေကျးရွာှင့ ်

အလတံပိေုကျးရွာများရိှ ေတာင်သမူျား၏

ေစွပါးစိက်ုဧက ၄၇၀ အား ေရေပးသွင်းိင်ု

မည့်အြပင် ေွရာသီတွင်ေသာက်သုံးေရ၊ 

စိုက်ပျိးေရများ၊ အြခားအသုံးြပေရများ

ြပတ်လပ်ြခင်းမြဖစ်ေပ ေစရန်ှင့ ်မိုးရာသီ

မိုးများေသာအချန်ိတွင်  လေူနအမ်ိများှင့်

လယ်ေြမဧကများ     ေရကီးနစ်ြမပ်မ 

ေလျာန့ည်းသက်သာေစရန် ေဒသခမံျား၏

ေတာင်းဆိုမ အား  ြဖည့်ဆည်းအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ် ေကာင်း 

သိရသည်။

ဝန်းရံခ

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့ကို

ဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ဂဲဂလိတ်ေချာင်းသစ် 

ေရထိန်းတံခါးဖွင့်ပွဲကျင်းပ

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

မင်းဘူး ဇန်နဝါရီ ၅မင်းဘူး ဇန်နဝါရီ ၅

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင်

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌ (၇၇)ှစ်ေြမာက်

လွတ်လပ်ေရးေန့ အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

ကျင်းပခဲေ့သာ စာေပဆိင်ုရာပိင်ပဲွများှင့ ်

အားကစားပိင်ပဲွများတွင် ဆရုရိှသမူျားအား 

ဂဏ်ုြပဆေုပးအပ်ချးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက  မင်းဘူးမိ ခိုင်

ြပည်သူ့အားကစားကွင်းအတွင်း၌ ကျင်းပ

သည်။

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိး

အမှတ် စာေပဆိုင်ရာပိင်ပွဲများအြဖစ ်

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများမှ (ထက်၊ လယ်၊ မ)ူအဆင့် 

ကျပန်း၊ စာစီစာကုံး၊ ကဗျာ၊ ပိုစတာှင့် 

ပန်းချီပိင်ပွဲများ၊ အားကစားပိင်ပွဲများ

အြဖစ် ေဘာလုံး၊ ေဘာ်လေီဘာ၊ ပိက်ုေကျာ်

ြခင်း၊ မတီာ ၁၀၀၊ မတီာ ၂၀၀ အေြပးပိင်ပဲွ

များအြပင ်လွတ်လပ်ေရးေန့ ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲ

များအြဖစ် ေချာတိင်ုတက်(ငှက်ေပျာတုံး)၊ 

လွန်ဆဲွ၊ ေခါင်းအုံးိုက်၊ အက   ျဝီတ်၊ အာလူး

ေကာက်၊ ဂိုးသွင်း  စသည့ပိင်ပွဲများကို 

သတ်မှတ်ရက်အလိုက်    ကျင်းပခဲ့ရာ 

ေကျာင်းသားလငူယ်ေလးများက ေပျာ်ရɫ င်စွာ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲများတွင် စာေပဆိုင်ရာ

ပိင်ပွဲ၌ ၃၁ ဆုှင့် အားကစားနည်းမျိးစုံ

တွင် ဆရုရိှခဲ့ကသမူျားအားလုံးကိ ုမင်းဘူး

ခိုင်/မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   

ှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ခိုင်ှင့်မိနယ်အဆင့်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားကိ ု

အသီးသီး  ေပးအပ်ချးီြမင့်ေကာင်း  သိရ

သည်။

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် 

စာေပဆိင်ုရာပိင်ပဲွများငှ့အ်ားကစားပိင်ပဲွများကျင်းပ

ကေလာ  ဇန်နဝါရီ   ၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ကေလာခိင်ု 

ကေလာမိ၌  (၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ် 

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ်   မိနယ်

အားကစားကွင်းှင့်   အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းတို၌ ယမန်ေန့နနံက် ၈ နာရီ

က အားကစားပိင်ပဲွများကျင်းပခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိး 

အမှတ် အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပရာ

အမှတ်(၁)   အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၊ အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်း၊ အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း(ခွဲ)(လ-၁)ေကျာင်းှင့်  မိနယ်

အားကစားကွငး်တို၌  အားကစားပိင်ပွဲ

များကျင်းပေနမ ကို   ကေလာခိုင်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးစိုးြမင့်ှင့်  အဖွဲဝင်များ၊   မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးစိုးသိန်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်ပညာ

ေရးမှးတိုက  ကည့် အားေပးပီး ဆုရ

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသမူျားအား ဆမုျား  

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ေချာတိုင် 

တက်၊   ေခါင်းအုံးိုက်၊  အေြပးပိင်ပွဲ၊ 

အာလူးေကာက်၊  လွန်ဆဲွ၊ ပေူဖာင်းေဖာက်၊ 

ေြခသုံးေချာင်းေထာက်ှင့်အေပျာ်တမ်း

ကစားနည်းများပါဝင်ေကာင်း     သိရ

သည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပ



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၆-၁-၂၀၂၅

ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဇန်နဝါရီ   ၅ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဇန်နဝါရီ   ၅

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး ေကျာက်ပန်း 

ေတာင်းမိနယ်၌   ြမန်မာိုင်ငံစာကည့ ်

တိုက်များ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ေကာ်မတီ၏မတည်ေငွြဖင့ ်

ေဆာက်လုပ်ခဲ့သည့်  လယ်ယားေတာင ်

ေကျးရွာအုပ်စ ု       ေတာင်ေြခေကျးရွာ 

စာကည့်တိုက်သစ်ေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့ ်

လက်ပပံင်ေကျးရွာအပ်ုစ ုဝါးုကံန်ုးရွာသစ် 

ေကျးရွာစာကည့်တိုက်အေဟာင်းြပြပင ်

ြခင်းလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီးေနပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်င ံ စာကည့်တိုက်များဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး     ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

ေကာ်မတီ၏မတည်ေင ွ    ေငွကျပ်သိန်း 

၁၅၀ ြဖင့် မိနယ်စာကည့်တုိက်များဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတမှီ အနီး 

ကပ် ကီးကပ်၍  လယ်ယားေတာင်ေကျး 

ရွာအုပ်စု ေတာင်ေြခေကျးရွာ၌ စာကည့ ်

တိုက်ကို ၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၂၈ 

ရက်က စတင်ေဆာက်လုပ်ခဲ့ပီး မတည် 

ေငွ  ေငွကျပ ်သိန်း  ၅၀  ြဖင့်  လက်ပံပင်

ေကျးရွာအပ်ုစ ု ဝါးုကံန်ုးရွာသစ်ေကျးရွာ 

စာကည့်တိုက်    အေဟာင်းြပြပင်ြခင်း    

လပ်ုငန်းများကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာ 

လ ၂၉ ရက်က စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

ယခုအခါ  အဆိုပါစာကည့်တိုက်သစ ်

ေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့ ်     စာကည့်တိုက ်

အေဟာင်းြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ရာ န်း 

ြပည့်ပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါစာကည့်တိုက်များတွင ်  ဗီို၊ 

စားပဲွ၊ ထိင်ုခု၊ံ စာအပ်ုစင် စသည့ပ်ရေိဘာဂ 

များပါ  ထည့်သွင်းထားပီး  လိုအပ်သည့်  

သုတ၊ ရသစာအုပ်စာေစာင်များ ဝယ်ယူ

ြခင်းကိ ု       မိနယ်စာကည့်တိုက်များ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

မှ စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                    ေနေအာင်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၌ ေကျးရွာစာကည့်တိုက်သစ်ေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့် 
စာကည့်တိုက်အေဟာင်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ရာ န်းြပည့်ပီးစီး

ေလးမျက်ှာ  ဇန်နဝါရီ   ၅ေလးမျက်ှာ  ဇန်နဝါရီ   ၅

ဧရာ၀တီတိုင်းေဒသကီး  ဟသ  ာတ 

ခိုင်   ေလးမျက်ှာမိနယ ် ေကျးလက ်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ (၇၇)

ှစ်ေြမာက်    လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်း 

အမှတ်      ေလှာ်ကထားေကျးရွာအုပ်စ ု 

ေလှာ်ကထားေကျးရွာ၌   ၂၀၂၄ - ၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်တွင်   ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP)      ရန်ပုံေငွ၊     

ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေငတွိုြဖင့ ် ေဆာင် 

ရွက်ေသာ ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်း

သစ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ု  ဇန်နဝါရီလ ၄ 

ရက်က    အဆိုပါေကျးရွာ   မုခ်ဦးေရှ၌    

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ေလးမျက်ှာမိနယ ်  စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက        ဦးဆန်းမင်းက   

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးေအာင်ြမတ်က စီမံကိန်း

ှင့်ပတ်သက်သည်များကိ ု      ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်       ေလးမျက်ှာမိနယ ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးဆန်းမင်း၊ 

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်(၂)ဗိလ်ုမှး 

သိန်းထိုက်၊ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဝင်(၃)   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးထွန်းထွန်းိုင်ှင့် မိနယ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင် အတွင်းေရးမှး ရမှဲး 

တင့ေ်ဆတွိုက ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပးကာ 

အမှတ်တရ    မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံများ 

ိုက်ကူးကသည်။

ေလှာ်ကထားေကျးရွာ၌     ေဆာင်ရွက်

ေသာ ေကျးရွာတွင်း ကွန်ကရစ်လမ်းသည်    

အရှည်ေပ ၇၅၀၊ အကျယ်  ၈  ေပ၊ ထု  ၆   

လက်မရိှပီး  ၂၀၂၄- ၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်တွင်  

ေကျးရွာဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်း စီမံ

ကန်ိးရန်ပုေံင ွေငကွျပ် ၁၅ သန်း၊ ေကျးရွာ

ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွ    ေငွကျပ်သုံးသန်း 

စစုေုပါင်း ေငကွျပ်  ၁၈  သန်းြဖင့ ်ေကျးလက် 

ေဒသ     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

နည်းပညာများပံပ့ိုး၍ ေကျးရွာြပည်သမူျား

ကိုယ်တိုင်  ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                          ေတဇာလင်း

(၇၇) ှစ်ေြမာက ်လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ေလှာ်ကထားေကျးရွာ၌ 

ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းသစ်ဖွင့်လှစ်

ြဖး  ဇန်နဝါရီ  ၅ြဖး  ဇန်နဝါရီ  ၅

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ငခူိင်ု ြဖး 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ ြမင်ပင်ေကျးရွာ၌ ပɥ မ

အကမ်ိေြမာက်   ေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံငွ

စီမံကိန်း(VRFP)မှ  ေချးေငွများ ြပန်လည်

ထတ်ုေချးြခင်းကိ ုဇန်နဝါရလီ ၅ ရက်တွင် 

ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ြဖးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်မျိးေအာင်၊     မိနယ်စီမံကိန်း

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက ြမင်ပင်ေကျးရွာရိှ 

ေကျးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျးရွာမတည်

ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိးကီးကပ်မ ေကာ်မတဝီင်

များ၊ အသင်းသား၊    အသင်းသူများှင့်

ေတွဆုံပီး ေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံင(ွVRFP) 

စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ်    ေဆာင်

ရွက်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များ၊  အကျိး

ေကျးဇူးများ၊    စီမံကိန်းလုပ်ငန်းစ်များ၊

ေကျးလက်ေဒသ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒပါ    အေကာင်းအရာ

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ြဖးမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသ       ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်းက     ေချးေငွ

ထုတ်ေချးေပးရာတွင ်    လိုက်နာရမည့ ်   

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ု    ရှင်း

လင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးက 

စမီကံန်ိးရန်ပုေံင ွ ေငကွျပ်  ၄၀ ဒသမ  ၄၅ 

သန်းကို ြမင်ပင်ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတဝီင်များထ ံလ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်   ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွ

စမီကံန်ိးကီးကပ်မ    ေကာ်မတဝီင်များက 

ြမင်ပင်ေကျးရွာရှ ိ   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သ ူ၂၉ ဦးကို ေငွကျပ် ၁၇ ဒသမ 

၈ သန်း၊     ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ

၈၂ ဦးကို  ေငွကျပ် ၂၂ ဒသမ ၆၅ သန်း 

စစုေုပါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၁၁ ဦး

ထ ံေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး(VRFP)   

ရန်ပုံေင ွ ေငွကျပ ်၄၀ ဒသမ ၄၅  သန်းကို 

သက်သာေသာအတိုး န်းြဖင့ ်တစ်ဦးချင်းစီ

၏လက်ဝယ်အေရာက်       ထုတ်ေချးေပး

ေကာင်း သရိသည်။   ကိညုိ(ေကျးလက်)

ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ   ၅ရန်ကုန်  ဇန်နဝါရီ   ၅

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန မိြပှင့်

အမ်ိရာဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ  ေဆာက်လပ်ု

ေသာ  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  သန်လျင်

မိနယ်  သီလဝါအိမ်ရာတွင်ကျန်ရှိသည့ ်

ေြခာက်ခန်းတဲွ ငါးထပ် ၆၁ ခန်း၊ ရှစ်ခန်းတဲွ 

ငါးထပ် ၂၇ ခန်း  စုစုေပါင်း ၈၈ ခန်းအား

အတိုး န်းသက်သာေသာ     ေချးေငစွနစ်

ြဖင့်ချတိ်ဆက်၍      ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း မိြပှင့်

အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ေဆာက်လပ်ုေရး၊ အမ်ိရာှင့်    အေြခခံ

အေဆာက်အအုံဖွံဖိးေရးဘဏ ်  (CHID 

Bank)၌  ၂၀၂၃  ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၃၁ ရက်

အထ ိ အမ်ိရာစေုဆာင်းေင ွ ေငကွျပ်သန်ိး 

၃၀ အထက်ြပည့်မေီအာင် စေုဆာင်းထား

သ ူ၁၈၉၁ ဦး စာရင်းတွင်ပါဝင်သမူျားသည်  

မိြပှင် ့    အိမ်ရာဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန၏

DUHD  Sale Housing Facebook Page 

Messenger မှတစ်ဆင့် စာရင်းေပးသွင်း

ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

Messenger မှတစ်ဆင့် အမည်စာရင်း

လက်ခံြခင်းကုိ ဇန်နဝါရီလ  ၂၀ ရက်မှ ၂၄ 

ရက်အတွင်း နနံက် ၉ နာရခဲွီမှ ညေန ၄ နာရီ

အထိ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်သည်။ 

စာရင်းေပးသွင်းေလ ာက်ထားသူများ

အနက်      ေရာင်းချေပးိုင်သည့်အခန်း

အေရအတွက်အရ CHID Bank ၏ တန်းစီ

ဇယားအေစာဆုံးအမှတ်စ် ၈၈ ဦးအား 

မဲ  က်ခွင့်ြပမည်ြဖစ်ပီး   အခန်းမဲ  က်ေပး

ြခင်းကိ ုဇန်နဝါရလီ ၂၈ ရက်တွင်   ေဆာင်

ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ေမာင်တင်

ြဖးမိနယ် ြမင်ပင်ေကျးရွာ၌ ပɥ မအကိမ်ေြမာက်   

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း (VRFP) မှ 

ေချးေငွများထုတ်ေချး

သီလဝါအိမ်ရာရှိလက်ကျန်အခန်းများကို အတုိး န်းသက်သာေသာ အိမ်ရာေချးေငွြဖင့် 

ဇန်နဝါရီလအတွင်း ေရာင်းချေပးမည်



၇၆-၁-၂၀၂၅ သာသနာတော်ဆိုင်ရာဘွဲ့တံဆိပ်တော်များ

ယမန်နေ့မှအဆက်

၂၂။	 ဘဒ္ဒန္တဇောတိက၊ တောင်ပယကျောင်းတိုက်၊ တောင်ပယကျေးရွာ၊ ရေဖြူမြို့နယ်၊ တနင်္သာရီတိုင်း 

ဒေသကြီး

၂၃။	 ဘဒ္ဒန္တဓမ္မာနန္ဒ၊ ခေမာသီဝံဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးမူလတန်းကျောင်း၊ ရွှေပြည်သာရပ်ကွက်၊ 

ကော့သောင်းမြို့၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး

၂၄။	 ဘဒ္ဒန္တခေမာစာရ၊ ထေရဝါဒဗဒု္ဓသာသနာပြုကျောင်း၊ မဇောပြင်ကြီးကျေးရွာ၊ မြတ်ိမြို့နယ်၊ တနင်္သာရ	ီ

တိုင်းဒေသကြီး

၂၅။	 ဘဒ္ဒန္တပါလတိ၊ မြို့မသဟီနာဒစာသင်တိက်ု၊ ဗိလ်ုမင်းရောင်ရပ်ကွက်၊ တပ်ကန်ုးမြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၂၆။	 ဘဒ္ဒန္တပညာသီရိ၊ ဂုဏ်မင်းအိုင်အေးငြိမ်းချမ်းသာ သဘာဝတရားရိပ်သာ၊ ဂုဏ်မင်းအိုင်ကျေးရွာ၊ 

လယ်ဝေးမြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၂၇။	 ဘဒ္ဒန္တဝါယမ၊ မှန်ပြတောင်ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်း၊ (၆)မိင်ုကျေးရွာ၊ လယ်ဝေးမြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၂၈။	 ဘဒ္ဒန္တသုနန္ဒ၊ ဓမ္မပါလကျောင်းတိုက်၊ ရှားစေးဖိုကျေးရွာ၊ ဇေယျာသီရိမြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၂၉။	 ဘဒ္ဒန္တဇာဂရ၊ ရတနာမာရ်အောင်ဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းလွန်ကျောင်း၊ ဆည်စကုျေးရွာ၊ 

ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၃၀။	 ဘဒ္ဒန္တပညာသာမိ၊ ရွှေကြာပျ ိုးခင်း အမှတ်(၁)ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးအလယ်တန်းကျောင်း၊ 

ရွှေကျကျေးရွာ၊ ဇေယျာသီရိမြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၃၁။	 ဘဒ္ဒန္တပဏ္ဍိစ္စ၊ ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးမူလတန်းကျောင်း၊ ကိုးဆောင်ကျောင်းတိုက်၊ 

	 ထုံးဘိုကျေးရွာ၊ ပန်းတောင်းမြို့နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃၂။	 ဘဒ္ဒန္တနေမနိ္ဒာလင်္ကာရ၊ ဓမ္မပါလဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်း၊ ရွှေကြီးပင်ကွက်သစ်၊ သနပ်ပင်	

မြို့နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃၃။	 ဘဒ္ဒန္တဝေပလု္လ၊ အမှတ်(၁၆)ငါးကြီးအင်း ဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းလွန်ကျောင်း၊ ငါးကြီးအင်း	

ကျေးရွာ၊ ပဲခူးမြို့နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃၄။	 ဘဒ္ဒန္တဇောတကိ၊ ရွှေဘုသံာဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းလွန်ကျောင်း၊ ကျ ိုက်စကောကျေးရွာ၊ 	

ဒိုက်ဦးမြို့နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃၅။	 ဘဒ္ဒန္တဝိမလ၊ မေတ္တာဥယျာဉ် (ပဏ္ဍိတာရာမမြတောင်)      ရှင်သာမဏေပြုစုပျ ိုးထောင်ရေးနှင့ ် 

မဘိမဲက့လေးစောင့်ရှောက်ရေး ပရဟတိဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းကျောင်း၊ မြို့လှမြို့၊ 

ရေတာရှည်မြို့နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃၆။	 ဘဒ္ဒန္တဓမ္မပါလ၊ ပစ္ဆိမရာမ ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးမူလတန်းကျောင်း၊ ရပ်ကွက်ကြီး(၈)၊ ဥဿာ	

မြို့သစ်၊ ပဲခူးမြို့နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃၇။	 ဘဒ္ဒန္တဇဝန၊ ထန်းကောက်ကျောင်းတိက်ု၊ ထန်းကောက်ကျေးရွာ၊ ကမံမြို့နယ်၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး

၃၈။	 ဘဒ္ဒန္တနန္ဒောဘာသ၊ မတောင့တ်ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်းတိက်ု၊ ရွှေအိုး(၂)ရပ်ကွက်၊ တောင်တွင်းကြီးမြို့၊ 

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး

၃၉။	 ဘဒ္ဒန္တသောမ၊ သာသနပါလကျောင်းတိက်ု၊ ရွာသာကြီးကျေးရွာ၊ ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး

၄၀။	 ဘဒ္ဒန္တသီလာစာရ၊ စေတော်ဝင်တောရကျောင်းတိုက်၊ အမှတ် (၁)ရပ်ကွက်၊ စေတုတ္တရာမြို့၊ မကွေး	

တိုင်းဒေသကြီး

၄၁။	 ဘဒ္ဒန္တတေဇ၊ သာသနာနဂု္ဂဟ ဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းလွန်ကျောင်း၊ မြောက်ရှားတော	

ကျေးရွာ၊ ဆင်ဖြူကျွန်းမြို့၊ စလင်းမြို့နယ်၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး

၄၂။	 ဘဒ္ဒန္တဩသဓ၊ ထေရဝါဒဗဒု္ဓသာသနာပြုကျောင်း၊ ပနဆီုကံျေးရွာ၊ မင်းလှမြို့နယ်၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး

၄၃။	 ဘဒ္ဒန္တဝရဒပီ၊ ရွှေရန်ကင်းကျောင်းတိက်ု၊ ဥယျာဉ်တော်ကျေးရွာ၊ အမရပရူမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး

၄၄။	 ဘဒ္ဒန္တသမုနဉာဏ၊ ဂိဏ်ုးထောက်ကျောင်းတိက်ု၊ ဆည်တိကုျေးရွာ၊ မလှိုင်မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး

၄၅။	 ဘဒ္ဒန္တဝိစာရ၊ မဟာဝိဇယကျောင်းတိုက်၊ မဟာမြိုင် (၂)ရပ်ကွက်၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ မန္တလေး	

တိုင်းဒေသကြီး

၄၆။	 ဘဒ္ဒန္တကောဝဒိ၊ မင်္ဂလာရာမ ဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းလွန်ကျောင်း၊ သခဲျောင်းကျေးရွာ၊ 

ရမည်းသင်းမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၄၇။	 ဘဒ္ဒန္တဇောတိပါလ၊ ဘုရားဖြူဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးမူလတန်းလွန်ကျောင်း၊ စာတိုးကျေးရွာ၊ 

အမရပူရမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၄၈။	 ဘဒ္ဒန္တနန္ဒ၊ ဥသျှစ်ကန်ုး ဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းကျောင်း၊ သရီမိာလာအနောက်ရပ်ကွက်၊ 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၄၉။	 ဘဒ္ဒန္တအာစာရ၊ ရတနာသဒိ္ဓကိျောင်းတိက်ု၊ အောင်သာယာရပ်ကွက်၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ မန္တလေး	

တိုင်းဒေသကြီး

၅၀။	 ဘဒ္ဒန္တမာနတိ၊ ပတ္တမြားဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းလွန်ကျောင်း၊ အောင်နလီာ (၂) ရပ်ကွက်၊ 

မိုးကုတ်မြို့၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၅၁။	 ဘဒ္ဒန္တဇနက၊ ဒက္ခဏိာရာမဘရုားကြီးကျောင်းတိက်ု၊ ရွာကြီးကျေးရွာ၊ သာစည်မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိင်ုး	

ဒေသကြီး

၅၂။	 ဘဒ္ဒန္တသောဘဏ၊ ဗဒု္ဓဆာယာ(ပရဟတိ)ဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းလွန်ကျောင်း၊ ရေထက် 

ကျေးရွာအုပ်စု၊ ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၅၃။	 ဘဒ္ဒန္တပညာသာမိ၊ သာသနာ့ဂုဏ်ဆောင်မေတ္တာရောင်ကျောင်းတိုက်၊ ဖျောက်ဆိပ်ကုန်းကျေးရွာ၊ 

သာစည်မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၅၄။	 ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာ၊ ရဲသောင်ကျောင်းတိုက်၊ ကင်မွန်းချောင်းကျေးရွာ၊ ကျ ိုက်ထိုမြို့နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်

၅၅။	 ဘဒ္ဒန္တနန္ဒမာလာ၊ စောင်နိင်ုကြီးကျောင်းတိက်ု၊ ကင်မွန်းချောင်းကျေးရွာ၊ ကျ ိုက်ထိမုြို့နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်

၅၆။	 ဘဒ္ဒန္တဩဘာသ၊ အောင်သဒိ္ဓရှိင်ကျောင်းတိက်ု၊ ကင်မွန်းချောင်းကျေးရွာ၊ ကျ ိုက်ထိမုြို့နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်

၅၇။	 ဘဒ္ဒန္တရေဝတ၊ မဲပျော့ဝကျောင်းတိုက်၊ ကင်မွန်းချောင်းကျေးရွာ၊ ကျ ိုက်ထိုမြို့နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်

၅၈။	 ဘဒ္ဒန္တတိလောက၊ မဲရုံ ကြီးကျောင်းတိုက် ၊  ကင်မ ွန ်းချောင ်းကျေးရ ွာ၊      ကျ ိုက်ထို မြို့နယ်၊ 	

မွန်ပြည်နယ်

၅၉။	 ဘဒ္ဒန္တဩဘာသ၊ ဝင်းစန်ိတောရကျောင်းခဲွ၊ ခပ်ရခပ်ယကူျောင်းတိက်ု၊ လက်တက်ကျေးရွာ၊ မဒုုမံြို့နယ်၊ 

မွန်ပြည်နယ်

၆၀။	 ဘဒ္ဒန္တစာရိန္ဒ၊ ကျောက်တန်းကျောင်းဟောင်းကျောင်းတိုက်၊ ကျောက်တန်းရပ်ကွက်၊ မော်လမြိုင်မြို့၊ 

မွန်ပြည်နယ်

၆၁။	 ဘဒ္ဒန္တပညာသီရိ၊ မြို့ဦးတောင်ပေါ်ကျောင်းတိုက်၊ မြို့မရပ်ကွက်၊ ဂွမြို့၊ ရခိုင်ပြည်နယ်

၆၂။	 ဘဒ္ဒန္တဒေဝနိ္ဒာလင်္ကာရ၊ မဇ္ဈမိပတ္တမြားရတနာကျောင်းတိက်ု၊ ရခိင်ုရိုးကြီးကျေးရွာ၊ ထန်းတပင်မြို့နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၆၃။	 ဘဒ္ဒန္တနန္ဒမာလာသရိ၊ီ မြရောင်ခြည်ဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်း၊ ငြမ်ိးချမ်းသာယာကျေးရွာ၊ 

လှည်းကူးမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၆၄။	 ဘဒ္ဒန္တစန္ဒသူရိယ၊ မူလပဋ္ဌာန်းကျောင်းတိုက်၊ အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ ကမာရွတ်မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး

၆၅။	 ဘဒ္ဒန္တသစ္စပဏ္ဍိတ၊ မင်္ဂလာသီရိမြန်မာကမ္ဘောဒီးယားပရိယတ္တိစာသင်တိုက်၊ အမှတ်(၂၁)ရပ်ကွက်၊ 

ရွှေပေါက်ကံမြို့သစ်၊ မြောက်ဥက္ကလာပမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၆၆။	 ဘဒ္ဒန္တမဏ္ဍလ၊ မြင်းမကူျောင်းတိက်ု၊ အမှတ်(၁၁)ရပ်ကွက်၊ ရွှေပေါက်ကမံြို့သစ်၊ မြောက်ဥက္ကလာပမြို့နယ်၊	

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၆၇။	 ဘဒ္ဒန္တဉာဏိဿရ၊ ပဏ္ဍိတာရာမရွှေတောင်ကုန်းသာသနာ့ရိပ်သာ၊ ရွှေတောင်ကြားရပ်ကွက်၊ ဗဟန်း 

မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၆၈။	 ဘဒ္ဒန္တကုသလ၊ ဝိမုတ္တိဉာဏဓမ္မရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ ပိန္နဲကုန်းကျေးရွာ၊ မှော်ဘီမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်	

တိုင်းဒေသကြီး

၆၉။	 ဘဒ္ဒန္တသူရိန္ဒဓဇ၊ မင်္ဂလာဦးပရိယတ္တိစာသင်တိုက်၊ မိုင်းပွန်မြို့၊ လွိုင်လင်မြို့နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်

၇၀။	 ဘဒ္ဒန္တနရနိ္ဒ၊ မိုးဦးကျောင်းတိက်ု၊ မိုးဦးကျေးရွာ၊ ပင်လောင်းမြို့နယ်၊ ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ၊ 	

ရှမ်းပြည်နယ်

၇၁။	 ဘဒ္ဒန္တအဂ္ဂဝံသ၊ ကျောင်းထိုင်ဘုန်းကြီးသင်တန်းကျောင်း၊ ရပ်ကွက်(၁)၊ ကျ ိုင်းတုံမြို့၊ ရှမ်းပြည်နယ်

၇၂။	 ဘဒ္ဒန္တသစုတိ္တ၊ နောင်မွန်ပရဟတိဘန်ုးတော်ကြီးသင်ပညာရေးမလူတန်းကျောင်း၊ ကသံာဦးရပ်၊ နောင်မွန်	

စံပြကျေးရွာ၊ ဆီဆိုင်မြို့နယ်၊ ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ၊ ရှမ်းပြည်နယ်

၇၃။	 ဘဒ္ဒန္တပဏ္ဍိတ၊ နယ်စပ်ဒေသပရိယတ္တိ  ပဋိပတ္တိသာသနာပြု  ပဏ္ဍိတာရာမနမ့်ပွန်းကျောင်းတိုက်၊ 	

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ တန့်ယန်းမြို့၊ ရှမ်းပြည်နယ်

၇၄။	 ဘဒ္ဒန္တဝမိလ၊ ပန်းခင်းထေရဝါဒဗဒု္ဓသာသနာပြုကျောင်း၊ မိင်ု(၃၀)ကျေးရွာ၊ မိင်ုးပျဉ်းမြို့နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်

၇၅။	 ဘဒ္ဒန္တနန္ဒန၊ ထေရဝါဒဗဒု္ဓသာသနာပြုကျောင်း၊ နောင်ဆု(ံ၂)ကျေးရွာ၊ ကျ ိုင်းတုမံြို့နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်

၇၆။	 ဘဒ္ဒန္တသူရိယ၊ ထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုကျောင်း၊ မိုင်းကန်ကျေးရွာ၊ မိုင်းတုံမြို့နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်

၇၇။	 ဘဒ္ဒန္တသုမနသာမိ၊   ထ  ေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုကျောင်း၊    စပ်ပလောက်ကျေးရွာ၊   ဖ  ယ်ခုံမြို့နယ်၊ 	

ရှမ်းပြည်နယ်

၇၈။	 ဘဒ္ဒန္တဥတ္တမသာရ၊ အေးဝင်္ကဘာကျောင်းတိုက်၊ အရှေ့ပိုင်းရပ်ကွက်၊ ပန်းတနော်မြို့၊ ဧရာဝတီတိုင်း	

ဒေသကြီး

၇၉။	 ဘဒ္ဒန္တဩသဓ၊ ဝိသုဒ္ဓါရုံကျောင်းတိုက်၊ တကုန်းကြီးကျေးရွာ၊ ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်၊ ဧရာဝတီတိုင်း	

ဒေသကြီး

ပြည်ပဘွဲ့ခံဆရာတော်ကြီးများ

၈၀။	 ဘဒ္ဒန္တမုနိန္ဒ၊ သီရိမင်္ဂလာကျယ်ဂေါင်ကျောင်းတိုက်၊ ကျယ်ဂေါင်မြို့၊ ရွှေလီမြို့နယ်၊ ယူနန်ပြည်နယ်၊ 

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ

၈၁။	 ဘဒ္ဒန္တပညာစက္က၊ ဝပ်ဆိုင်းမွန်မြန်မာကျောင်းတိုက်၊ ချင်းမိုင်မြို့၊ ထိုင်းနိုင်ငံ

၈၂။	 Dr.Ven Nandaratan, သီရိလင်္ကာဗုဒ္ဓဝိဟာရကျောင်းတိုက်၊ ဗုဒ္ဓနာဂရိရပ်ကွက်၊ ကုသိနာရုံမြို့၊ ယူပီ	

ပြည်နယ်၊ အိန္ဒိယနိုင်ငံ

၈၃။	 Dr.Ven Dhammaratana, Chinese Buddhist Temple, Nalanda, Bihar, အိန္ဒိယနိုင်ငံ

သီလရှင်ဆရာကြီးများ

၈၄။	 ဒေါ်ပညာသရိ၊ီ သလီရှင်သင်ပညာရေးမလူတန်းကျောင်း၊ သရီဟိေမာသလီရှင်စာသင်တိက်ု၊ အမှတ် (၉)	

ရပ်ကွက်၊ ဘားအံမြို့၊ ကရင်ပြည်နယ်

၈၅။	 ဒေါ်အင်္ကရုဝတ၊ီ သကျဓတီာသလီရှင်ကျောင်းတိက်ု၊ အလယ်ကန်ုးရပ်ကွက်၊ ဆရာစမံြို့သစ်၊ သာယာဝတ	ီ

မြို့နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၈၆။	 ဒေါ်ဟိတကာရီ၊ ရွှေမောင်းမဏိရတနာဦးသီလရှင်စာသင်တိုက်၊ သပြေရိုးကျေးရွာ၊ စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၈၇။	 ဒေါ်ဣန္ဒစာရ၊ီ ပဉ္စဂရီခိျမ်းမြေစ့ည် လောကလီောကတု္တရာပညာသင်ကြားရေးသလီရှင်ကျောင်း၊ လပ်ိအင်း	

ရပ်ကွက်၊ သထုံမြို့၊ မွန်ပြည်နယ်

၈၈။	 ဒေါ်ပညာဝတီ၊ ပညာသိင်္ဂီသီလရှင်သင်ပညာရေးမူလတန်းကျောင်း၊ စော်ဘွားကြီးကုန်းရပ်ကွက်၊ 

အင်းစိန်မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

လူပုဂ္ဂိုလ်များ

၈၉။	 ဦးငွေသိဏ်းဝင်း၊ အမှတ်(၂၈၅)၊ ဇေယျာ(၅)၊ မြို့သစ်ကြီးရပ်ကွက်၊ မြစ်ကြီးနားမြို့၊ ကချင်ပြည်နယ်

၉၀။	 ဒေါက်တာကျော်ဇင်ဦး၊ ခရိင်ုပြည်သူ့ဆေးရု၊ံ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ၊ မြို့မရပ်ကွက်၊ ပတူာအိမုြို ၊့ ကချင်ပြည်နယ်

စာမျက်နှာ ၈ သို့ 

သာသနာတော်ဆိုင်ရာဘွဲ့တံဆိပ်တော်များ ဆက်ကပ်လှူဒါန်းအပ်နှင်း



 စာမျက်နှာ ၇ မှအဆက်

၉၁။	 ဦးအောင်နိုင်စိုး၊ တိုက်အမှတ်(၉)၊ မြရည်နန္ဒာတိုက်ခန်း၊ (၁၁၇-ဒီ)လမ်း၊ ၄၅ × ၄၆ လမ်းကြား၊ 

အောင်သာယာရပ်ကွက်၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၉၂။	 ဦးကျော်စိုး၊ အခန်း(၀၀၅)၊ တိုက်အမှတ်(၂)၊ ကျတီော်အိမ်ရာ၊ ကျတီော်ရပ်ကွက်၊ မင်္ဂလာတောင်ညွန့်  

မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၉၃။	ဒေ ါ်မြင့်မြင့်အေး၊ အမှတ်(၁၈)၊ ဈေးချ ိုလမ်း၊ မြို့မမြောက်ရပ်ကွက်၊ သန်လျင်မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး

၉၄။	ဒေ ါက်တာလင်းဆိုင်၊ ပန်လင်းဆိုင်ကျေးရွာ၊ နမ့်စန်မြို့နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်

ပြည်ပဘွဲ့ခံလူပုဂ္ဂိုလ်

၉၅။	 Ms YOSHIDA IKUKO, အမှတ် ၄-၃၂-၄ (၈၀၁)၊ ရှင်ဂျုကုမြို့နယ်၊ တိုကျ ိုမြို့တော်၊ ဂျပန်နိုင်ငံ

အဂ္ဂမဟာကမ္မဋ္ဌာနာစရိယ ဘွဲ့တံဆိပ်တော်

၁။	 ဘဒ္ဒန္တကောသလဉာဏ၊ ရွှေတောင်ဦးလယ်တဝီပိဿနာရပ်ိသာ၊ ကန်ချောင်အပ်ုစ၊ု ယင်းမာပင်မြို့နယ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး

၂။	ဒေ ါက်တာဘဒ္ဒန္တဣန္ဒောဘာသာဘဝိသံ၊ ကမ္မဋ္ဌာန်းကျောင်းတိက်ု၊ မြို့မ(၁)ရပ်ကွက်၊ ညောင်လေးပင်မြို့၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃။	 ဘဒ္ဒန္တသီလာစာရ၊ ကျ ိုက်ဒေးယျုံကျောင်းတိုက်၊ ပျဉ်ထောင်ကျေးရွာ၊ သရက်မြို့နယ်၊ မကွေးတိုင်း 

ဒေသကြီး

၄။	 ဘဒ္ဒန္တဓမ္မသာမ၊ိ သအဲင်းဂဝူပိဿနာကမ္မဋ္ဌာန်းရပ်ိသာ၊ သရီမိင်္ဂလာရပ်ကွက်၊ ကျောက်ပန်းတောင်းမြို့၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၅။	 ဘဒ္ဒန္တကစ္စာယန၊ စံပယ်ရုံမိုးကုတ်ဝိပဿနာရိပ်သာ၊ မာရ်အောင်ကျောင်းတိုက်၊ ပြည်ကြီး မျက်မှန် 

ရပ်ကွက်၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၆။	 ဘဒ္ဒန္တကုမုဒ၊ ရွှေသစ္စာတောရ၊ ဖားအောက်တောရဗုဒ္ဓသာသနာ့ရိပ်သာခွဲ၊ အင်းကန်ကျေးရွာ၊ မှော်ဘီ 

မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၇။	ဒေ ါက်တာဘဒ္ဒန္တဆေကိန္ဒ၊ အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာထေရဝါဒဗုဒ္ဓသာသနာပြုတက္ကသိုလ်၊ အမှတ်(၅) 

ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကုန်းမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၈။	ဒေ ါက်တာဘဒ္ဒန္တနန္ဒဝံသ၊ ဇနိတာရာမမိုးကုတ်ရိပ်သာ၊ စိန်ရွှေကုန်းကျေးရွာ၊ မှော်ဘီမြို့နယ်၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး

၉။	 ဘဒ္ဒန္တဝဏ္ဏတိ၊ ဓမ္မသခုတောရဝပိဿနာဓမ္မရပ်ိသာကျောင်းတိက်ု၊ လွယ်လုကံျေးရွာ၊ ကျ ိုင်းတုမံြို့နယ်၊ 

ရှမ်းပြည်နယ်

၁၀။	 ဘဒ္ဒန္တဝိစိတ္တသာရ၊ ဟံသာဝတီကမ္မဋ္ဌာန်းကျောင်းတိုက်၊ မြကန်သာရပ်ကွက်၊ မြောင်းမြမြို့၊ ဧရာဝတီ 

တိုင်းဒေသကြီး

မဟာကမ္မဋ္ဌာနာစရိယ ဘွဲ့တံဆိပ်တော်

၁။	 ဘဒ္ဒန္တသနု္ဒရ၊ ဝသံရက္ခတိမိုးကတ်ုရပ်ိသာ၊ ဗလပ်စုကံျောင်းတိက်ု၊ အတွင်းရှမ်းချောင်းကျေးရွာ၊ မြတ်ိမြို့နယ်၊  

တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး

၂။	 ဘဒ္ဒန္တသောဘဏ၊ သီတာမြိုင်တောရထာဝရရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ မှုတ်ရှည်အုပ်စု၊ ပြည်မြို့နယ်၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃။	 ဘဒ္ဒန္တတေဇောဘာသ၊ သဒိ္ဓလိာဘမိုးကတ်ုဝပိဿနာကျောင်းတိက်ု၊ ကရင်စရုပ်ကွက်၊ သာယာဝတမီြို့၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၄။	 ဘဒ္ဒန္တနာယက၊ အောင်တော်မူတောရဓမ္မရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ မြို့လှမြို့၊ ရေတာရှည်မြို့နယ်၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၅။	 ဘဒ္ဒန္တဓမ္မပီယ၊ ငါးဆင့်အရှေ့ကျောင်းတိုက်၊ ရွှေအိုး(၂)ရပ်ကွက်၊ တောင်တွင်းကြီးမြို့၊ မကွေးတိုင်း 

ဒေသကြီး

၆။	 ဘဒ္ဒန္တဓမ္မသာရ၊ မိုးကုတ်ရိပ်သာအဖွဲ့ခွဲအမှတ်(၂၉၅) ဓနုတ်ကျောင်းတိုက်၊ ဓနုတ်စံပြကျေးရွာ၊ ဒလ 

မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၇။	 ဘဒ္ဒန္တဝိစိတ္တ၊ ရွှေဓမ္မရိပ်ငြိမ်မိုးကုတ်ဝိပဿနာဓမ္မရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ ပေါင်းကူးဉာဏရပ်ကွက်၊ 

မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၈။	 ဘဒ္ဒန္တဇာဂရယိ၊ ရွှေခြဓံမ္မရပ်ိသာကျောင်းတိက်ု၊ အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုမံြို့သစ်(အရှေ့ပိင်ုး) မြို့နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၉။	 ဘဒ္ဒန္တသောဘန၊ ဓမ္မအောင်စည်သာသနာ့ရိပ်သာ၊ အမှတ်(၁၉/၄၈)ရပ်ကွက်၊ ရွှေပြည်သာမြို့နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၁၀။	ဒေ ါက်တာဘဒ္ဒန္တတေဇဓမ္မ၊ မေတ္တာမဏ္ဍိုင်ကျောင်းတိုက်၊ အမှတ်(၁၄၀)ရပ်ကွက်၊ တောင်ဒဂုံမြို့နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၁၁။	 ဘဒ္ဒန္တဝမိလ၊ အောင်မဂ္ဂင်ဓမ္မရပ်ိသာကျောင်းတိက်ု၊ ထနိက်နု်းကျေးရွာ၊ ပန်းတနောမ်ြို့နယ်၊ ဧရာဝတီ 

တိုင်းဒေသကြီး 

ကမ္မဋ္ဌာနာစရိယ ဘွဲ့တံဆိပ်တော်

၁။	 ဘဒ္ဒန္တတေဇာနန္ဒ၊ မင်္ဂလာတောရမဟာစည်ရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ မင်္ဂလာကုန်းကျေးရွာ၊ ကြာအင်း 

ဆိပ်ကြီးမြို့နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်

၂။	 ဘဒ္ဒန္တဓမ္မဓဇ၊ သစ္စာတံခွန်မိုးကတု်ရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကန့်ဘလူမြို့၊ စစ်ကိငု်း 

တိုင်းဒေသကြီး

၃။	 ဘဒ္ဒန္တဂန္ဓမာစာရ၊ ရတနာမြိုင်ရပ်ိသာကျောင်းတိက်ု၊ ငွေပလုရဲပ်ကွက်၊ မြတ်ိမြို ၊့ တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး

၄။	 ဘဒ္ဒန္တစန္ဒိမာ၊ ရန်အောင်မြင်တောရ (မြို့တော်ဝန်)ကျောင်းတိုက်၊ ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၅။	 ဘဒ္ဒန္တဝိမလ၊ ပြည်တော်အေးဓမ္မရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ သရက်ချဉ်ပေါက်ကုန်းကျေးရွာ၊ ပေါင်းတည် 

မြို့နယ်၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၆။	 ဘဒ္ဒန္တထေရာနန္ဒ၊ ဓမ္မလမင်းမိုးကုတ်ရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ ကြခတ်ဝါးရုံကျေးရွာ၊ နတ္တလင်းမြို့နယ်၊ 

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၇။	 ဘဒ္ဒန္တသာသန၊  ထူပါရုံမိုးကုတ်ဝိပဿနာဓမ္မရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊   မောင်းတိုင် (၂) ရပ်ကွက်၊  

တောင်တွင်းကြီးမြို့၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး

၈။	 ဘဒ္ဒန္တပုည၊ မိုးကုတ်ဝိပဿနာဓမ္မရိပ်သာကျောင်း၊ ရွှေတောင်တိုက်သစ်ကျောင်းတိုက်၊ စက်မှုဇုန်၊ 

ရေနံချောင်းမြို့၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး

၉။	ဒေ ါက်တာဘဒ္ဒန္တဝဇိ္ဇောဘာသာလင်္ကာရာဘဝိသံ၊ ပေါင်လောင်လေးရွာဦးကျောင်းတိက်ု၊ ပေါင်လောင် 

လေးကျေးရွာ၊ ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၁၀။	 ဘဒ္ဒန္တစန္ဒာဝရ၊ ညောင်လွန့်ဓမ္မရပ်ိသာကျောင်း၊ ထုံးဘိတုောရတိက်ု၊ ပေါက်ချောင်းရပ်ကွက်၊ မတိ္ထလီာမြို ၊့ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၁၁။	 ဘဒ္ဒန္တဝိသာရဒ၊ အောင်သိဒ္ဓိကျောင်းတိုက်၊ ရွှေပြည်ရန်နိုင်ရပ်ကွက်၊ ပျော်ဘွယ်မြို့၊ မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး 

၁၂။	 ဘဒ္ဒန္တတဿိ၊ ဝသိဒု္ဓါရုကံျောင်းတိက်ု၊ သာယာကန်ုးရပ်ကွက်၊ သမ်ိဇရပ်မြို ၊့ ကျ ိုက်ထိမုြို့နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်

၁၃။	 ဘဒ္ဒန္တခန္တဝိရ၊ ဝေဠုဝန်သာသနာရ့ပ်ိသာကျောင်းတိက်ု၊ သပတ်ိကန်ုးကျေးရွာ၊ လှည်းကူးမြို့နယ်၊ ရန်ကန်ု 

တိုင်းဒေသကြီး

၁၄။	ဒေ ါက်တာဘဒ္ဒန္တဝိသိဋ္ဌ၊ ရတနာမြိုင်ကျောင်းတိုက်၊ အင်းစိန်ရွာမပရိယတ္တိစာသင်တိုက်(တိုက်ခွဲ)၊ 

အမှတ်(၁၃)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုံမြို့သစ်(အရှေ့ပိုင်း)မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၁၅။	 ဘဒ္ဒန္တဟိတေသက၊ ဇမ္ဗူရာဇ်ရွှေစဉ်မိုးကုတ်ဝိပဿနာဓမ္မရိပ်သာကျောင်းတိုက်၊ အမှတ်(၂) ရပ်ကွက်၊

	မှေ ာ်ဘီမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၁၆။	 ဘဒ္ဒန္တသနု္ဒရ၊ သဟပညုကာရမီိုးကတ်ုရပ်ိသာကျောင်းတိက်ု၊ အမှတ်(၁၃၀)ရပ်ကွက်၊ ဒဂုမံြို့သစ်(အရှေ့ပိင်ုး) 

မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၁၇။	 ဘဒ္ဒန္တပညာဝသံ၊ သာသနာအ့ောင်လမံိုးကတ်ုဝပိဿနာဓမ္မရပ်ိသာကျောင်းတိက်ု၊ အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ 

ခရမ်းမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၁၈။	 ဘဒ္ဒန္တဓမ္မာနန္ဒ၊ လယ်တမီရူပ်ိသာကျောင်းတိက်ု၊ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့၊ ဧရာဝတ ီ

တိုင်းဒေသကြီး

၁၉။	 ဘဒ္ဒန္တဝိလာသ၊ ဓမ္မရံသီရိပ်သာကျောင်း၊ ကျားပျကံျေးရွာ၊ မအူပင်မြို့နယ်၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး

၂၀။	ဒေ ါက်တာဘဒ္ဒန္တနန္ဒမာလာ၊ ရေကြည်ကန်ုးကျောင်းတိက်ု၊ ငါးဖားကျေးရွာ၊ ဟင်္သာတမြို့နယ်၊ ဧရာဝတ ီ

တိုင်းဒေသကြီး

၂၁။	 ဘဒ္ဒန္တဃောသတိ၊ လပ်ိဥကန်ုးမိုးကတ်ုဝပိဿနာဓမ္မရပ်ိသာ၊ အမှတ်(၁၈)ရပ်ကွက်၊ ဖျာပုမံြို့၊ ဧရာဝတ ီ

တိုင်းဒေသကြီး

အဂ္ဂမဟာသီရိသုဓမ္မမဏိဇောတဓရ ဘွဲ့တံဆိပ်

၁။	 ဦးကျော်ဇေယျ၊ No.PSHM ( 3 ) ၊ တစ်ဧကအထူးမြေကွက်၊ ရာဇသင်္ဂဟလမ်း၊ မင်္ဂလာဒီပရပ်ကွက်၊ 

ပုဗ္ဗသီရိမြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၂။	 ဦးဘရန်မိုင်၊ အမှတ်(၁၆၂)၊ ၂၂ လမ်းနှင့် ၈၂ လမ်းထောင့်၊ ပြည်ကြီးကျက်သရေအနောက်ရပ်ကွက်၊ 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၃။	 ဦးကျော်ဖေ၊ အမှတ်(၁၁)၊ မနော်ဟရလီမ်း၊ ပြည်အနောက်ရပ်ကွက်၊ ဒဂုမံြို့နယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး

သီရိသုဓမ္မမဏိဇောတဓရ ဘွဲ့တံဆိပ်

၁။	 ဦးမြင့စ်ိုးထွန်း၊ အမှတ်(၆၈)၊ လှိုင်မြင့မ်ိရ်ု(၂)လမ်း၊ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ လှိုင်မြို့နယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး

သီရိသုဓမ္မသိင်္ဂီ ဘွဲ့တံဆိပ်

၁။	ဒေ ါ်ဝါဝါလှိုင်၊ အမှတ်(ဒ-၃၁၉၃၅)၊ အာသာဝတီ(၆)လမ်း၊ ဒက္ခိဏသီရိရပ်ကွက်၊ ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ်၊ 

နေပြည်တော်

၂။	ဒေ ါ်မူမူစန်း၊ အမှတ်(၈၂၉/၈၃၀)၊ ဗိုလ်ချုပ်လမ်း၊ ဆံတော်ရပ်ကွက်၊ ပြည်မြို့၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး

၃။	ဒေ ါ်မြင့်မြင့်ရီ၊ အမှတ်(၃၂)၊ (၁၁၅)လမ်းနှင့် ရန်ကုန်-မန္တလေးလမ်းထောင့်၊ ချမ်းမြသာယာရပ်ကွက်၊ 

ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၄။	ဒေ ါ်အေးမြင့်(ခ) Lim Pou Kin၊ အမှတ်(၁၃၀၁)၊ တာဝါ-အေ၊ ပုလဲကွန်ဒို၊ ကမ္ဘာအေးဘုရားလမ်း၊ 

ဆရာစံရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၅။	ဒေ ါ်လှဝင်း၊ အမှတ်(၂၁-ဒ)ီ၊ သခုဝတလီမ်း၊ အမှတ်(၆)ရပ်ကွက်၊ ရန်ကင်းမြို့နယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး

၆။	ဒေ ါ်ချောစုမြတ်၊ အမှတ်(၄၄)၊ ဆရာစံလမ်း၊ ဆရာစံမြောက်အနောက်ရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမြို့နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

သီဟသုဓမ္မမဏိဇောတဓရ ဘွဲ့တံဆိပ်

၁။	 ဦးကဋုေကျော်၊ (A-454)၊ မြမေတ္တာလမ်း၊ ထန်းတပင်(VIP)ရပ်ကွက်၊ ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ်၊ နေပြည်တော်

၂။	 ဦးအောင်စေသော်၊ အမှတ်(၉၀၁)၊ Crystal Tower, ကျွန်းတောလမ်း၊ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၊ ကမာရွတ် 

မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၃။	 ဦးမျ ိုးဝင်းညွန့် ၊ ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဆန်းလမ်း၊ ရပ်ိသာရပ်ကွက်၊ လှည်းကူးမြို့နယ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး

၄။	 ဦးတင်လှိုင်၊ အမှတ်(၅/၈)၊ ဗိလ်ုချုပ်လမ်းမကြီး၊ မကာဟိခုမ်းရပ်ကွက်၊ တာချလီတ်ိမြို့၊ ရှမ်းပြည်နယ်

	 သီဟသုဓမ္မသိင်္ဂီ ဘွဲ့တံဆိပ်

၁။	ဒေ ါ်ခင်ဝင်းမာ၊ အမှတ်(၄၂)၊ ကင်ပွန်းခြုံလမ်း၊ ကြာနကီန်ရပ်ကွက်၊ ရွှေတောင်မြို့၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး

၂။	ဒေ ါ်ဇာခြည်ဝင်း၊ အမှတ်(ဒ-၃/၅၅)၊ (၆၃) လမ်း၊ ၃၇  ×  ၃၈ လမ်းကြား၊ မဟာမြိုင်အပိုင်း(၂)၊ မဟာ

အောင်မြေမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၃။	ဒေ ါ်အိအိထွေး၊ အမှတ်(၁၁၀)၊ ကျ ိုက္ခမီလမ်း၊ ရခိုင်ကုန်းရပ်ကွက်၊ မော်လမြိုင်မြို့၊ မွန်ပြည်နယ်

၄။	ဒေ ါ်မြင့်မြင့်သန်း(ခ) ဒေါ်ဘုတ်ဆုံ၊ အမှတ်(၁၀/ဘီ)၊ သီရိမင်္ဂလာလမ်း၊ အောင်ချမ်းသာရပ်ကွက်၊ 

စမ်းချောင်းမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၅။	ဒေ ါ်ဖြူဖြူလွင်၊ အမှတ်(ဘီ-၁၀၇)၊ အုတ်လမ်း၊ အနောက်ရွှေဂုံတိုင်ရပ်ကွက်၊ ဗဟန်းမြို့နယ်၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး

စာမျက်နှာ ၉ သို့ 

၈ ၆-၁-၂၀၂၅သာသနာတော်ဆိုင်ရာဘွဲ့တံဆိပ်တော်များ



 စာမျက်နှာ ၈ မှအဆက်

၆။	 ဒေါ်သန္တာစ(ံခ)ဒေါ်သန္တာစန်း၊ အမှတ်(၅/၇၁)၊ အောင်တေဇလမ်း၊ ကန်ုးမြင့ရ်ပ်ိသာ၊ အမှတ်(၆) ရပ်ကွက်၊

	 မရမ်းကုန်းမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

သုဓမ္မမဏိဇောတဓရ ဘွဲ့တံဆိပ်

၁။	 ဦးအောင်လင်းနိုင်၊ အမှတ်(၁၂) လမ်းမတော်၊ မြင်းဘက်ရပ်ကွက်၊ ပျော်ဘွယ်မြို့၊ မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး

၂။	 ဦးတင်အောင်မိုး၊ အမှတ်(၇)၊ သဃံတက္ကသိလ်ုလမ်း၊ အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်၊ မရမ်းကန်ုးမြို့နယ်၊ ရန်ကန်ု 

တိုင်းဒေသကြီး

၃။	 ဦးဇော်မိုးအောင်(ခ)မဂသူန်း၊ အမှတ်(၂၅၉)၊ ပတိောက်လမ်း၊ ပနိ္နကဲန်ုးရပ်ကွက်၊ အင်းစန်ိမြို့နယ်၊ ရန်ကန်ု 

တိုင်းဒေသကြီး

၄။	 ဒေါက်တာသန်းထွန်းဦး၊ အမှတ်(၄၅)၊ (၁၄)လမ်း၊ မင်္ဂလာဒုံဈေးရပ်ကွက်၊ မင်္ဂလာဒုံမြို့နယ်၊ ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး

၅။	 ဦးချမ်းကျော်ကျော်ပိုင်၊ အမှတ်(၁၁၁)၊ ငါးထပ်ကြီးဘုရားလမ်း၊ ငါးထပ်ကြီးတောင်ရပ်ကွက်၊ 

ဗဟန်းမြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

သုဓမ္မသိင်္ဂီ ဘွဲ့တံဆိပ်

၁။	 ဒေါ်မြတင်၊ အမှတ်(၃/၄၆၀)၊ မဘဲောင်ကျောင်းလမ်း၊  အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်၊ ဘားအမံြို့၊  ကရင်ပြည်နယ်

၂။	 ဒေါ်သန်းသန်းဌေး(ခ)ဒေါ်ခင်တာ၊ အမှတ်(၁)၊ တမာတန်းလမ်း၊  အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ မင်းဘူးမြို့၊ 

မကွေးတိုင်းဒေသကြီး

၃။	 ဒေါ်မေသန်ိး၊ လမ်း(၈၀)၊ ၉ x ၁၀လမ်းကြား၊ သရူဈဲေးရပ်၊ အမရဌာနအီနောက်ရပ်ကွက်၊ အောင်မြေသာစံ

မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၄။	 ဒေါ်ဝင်းကြည်၊  ဖျောက်ဆိပ်ကုန်းသံရည်ကျ ိုရပ်၊     နတ်ရေကန်ကျေးရွာ၊     အမရပူရမြို့နယ်၊  

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၅။	 ဒေါ်ကြည်ကြည်မြင့်၊ အမှတ်(၄၃-င)၊ (၂၂)လမ်း၊ ၈၉ x ၉၀ လမ်းကြား၊ မင်းတဲအီကင်းရပ်ကွက်၊ 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၆။	 ဒေါ်နလီာခင်၊ တတ-၁၂၊ အမှတ်(၇၃)၊ ၆၃(B)လမ်း၊ ၁၂၅ x ၁၂၆ လမ်းကြား၊ (စ)ရပ်ကွက်၊ ပြည်ကြီးတခွံန် 

မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၇။	 ဒေါ်ဝေဝေနှင်း၊ အမှတ်(၂၅-က)၊ ဆိုင်းတန်းရပ်၊ (၂၆)လမ်း၊ ၈၈ x ၈၉ လမ်းကြား၊ သီရိဟေမာ 

အရှေ့ရပ်ကွက်၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၈။	 ဒေါ်ဝင်းဝင်းဌေး၊ အမှတ်(၈၅၄)၊ (၁၀၄)လမ်း၊ ၇၈ x ၈၂ လမ်းကြား၊ ချမ်းမြသာစည်တောင်ရပ်ကွက်၊ 

ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

၉။	 ဒေါ်ဝါဝါထိန်၊ (၇၈)လမ်း၊ ၂၉ x ၃၀ လမ်းကြား၊ ကဉ္စနမဟီရပ်ကွက်၊ ချမ်းအေးသာစံမြို့နယ်၊ မန္တလေး

တိုင်းဒေသကြီး

၁၀။	 ဒေါ်သန်းသန်းကြည်၊ အမှတ် - ၁၃၅ (A-3)၊ သံလွင်လမ်း၊ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ကမာရွတ်မြို့နယ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၁၁။	 ဒေါ်ခင်ပြည့်ပြည့်ဖြိုး၊ အမှတ်(၇၂)၊ ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းလမ်း၊ အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်၊ ပုဇွန်တောင် 

မြို့နယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး

၁၂။	 ဒေါ်ချ ိုလဲ့ယဉ်ဝင်း၊ အမှတ်(၁၄၀)၊ ဗိုလ်ဗထူးလမ်း၊ မြကန်သာရပ်ကွက်၊ မြောင်းမြမြို့၊ ဧရာဝတီတိုင်း 

ဒေသကြီး

			  (ပုံ) မင်းအောင်လှိုင်

  			  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

      			   ဥက္ကဋ္ဌ

			  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စီ

၉၆-၁-၂၀၂၅ သာသနာတော်ဆိုင်ရာဘွဲ့တံဆိပ်တော်များနှင့် ပြည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ    ၅

(၇၇)နှစ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့ကို 

ကြိုဆိဂုဏ်ုပြုသောအားဖြင့ ်ယမန်နေ့က 

မှော်ဘီမြို့နယ်၌ လမ်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား 

များကို သတ်မှတ်နေရာများ၌ကျင်းပရာ  

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသန်ိး 

နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ တိင်ုးအဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများနှင့်  ဒေသခံ 

ပြည်သူများ တက်ရောက်ကြသည်။

ရှေးဦးစွာ  တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ 

ရန်ပုငံွေနှင့ ်ပြည်သမူျားထည့ဝ်င်ငွေတိုဖ့ြင့် 

ပူးပေါင်းဆောင် ရွက်သည့ ်သန္ဓေပင်ကျေးရွာ 

အပ်ုစ ုထန်ိစွန်းကျေးရွာတွင်းလမ်းသစ်ဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကိကုျင်းပရာ တိင်ုးဒေသကြီး 

ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူး  ဦးကျော်လင်းသန်း 

က ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်များနှင့ပ်တ်သက် 

၍ ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး ထိန်စွန်းကျေးရွာ 

ကွန်ကရစ်လမ်းကော်မတဝီင်  ဦးရဝဲင်းက 

ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြားသည်။

အဆိုပါ ကွန်ကရစ်လမ်းသည် အရှည် 

၇၆၆၃ ပေ၊ ထု ၆ လက်မ၊ အကျယ် ၁၀  

ပေရိှပြီး ကျေးရွာနေပြည်သမူျား၏ အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့်အလမ်းများနှင့် လမူှုစီးပွားဘဝ 

ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်လာစေမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့်  

၎င်းလမ်းအား သယံဇာတရေးရာဝန်ကြီး 

ဦးဇော်ဝင်း၊ မှော်ဘီခရိုင်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

အဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ ဦးမြင့န်ိင်ုနှင့ ်ကျေးရွာအပ်ုချုပ် 

ရေးမှူးတို့က ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးကြ 

သည်။

အလားတူ မှော်ဘီမြို့နယ် မြောက် 

ချောကန်ုး-ရွှေစီးယင်းကျေးရွာချင်းဆက် 

လမ်းသစ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုဆက်လက် 

ကျင်းပရာ တိင်ုးဒေသကြီးကျေးလက်လမ်း 

ဖွံ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာန    ညွှန်ကြားရေးမှူး  

ဦးသက်ဇော်က ကွန်ကရစ်လမ်းသစ်များ 

နှင့ပ်တ်သက်၍ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး မြောက် 

ချောကန်ုးကျေးရွာ အပ်ုချုပ်ရေးမှူး ဒေါ်အေး 

အေးပိင်ုက ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြား 

သည်။

အဆိုပါ ကွန်ကရစ်လမ်း အရှည် ပေ 

၇၀၀၀၊  ထု  ၇  လက်မ၊ အကျယ် ၁၂   

ပေကို     တိုင ်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့  

ခွင့်ပြုရနပ်ုငံွေဖြင့်ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ပြီး  

ဝန်ကြီး ဦးဇော်ဝင်း၊   ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဦးသက်ဇော်၊  စီမံအုပ်ချုပ်ရေးအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ 

ဦးမြင့န်ိင်ုနှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက ကွန်ကရစ် 

လမ်းသစ်အား ဖကဲြိုးဖြတ်ဖွင့လှ်စ်ခဲက့ြောင်း 

နှင့ ်အဆိပုါလမ်းသစ်များအား တိင်ုးဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဝန်ကြီးများက လှည့် 

လည်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး တာဝန်ရိှသမူျား 

အား လိအုပ်သည်များမှာကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                             ဝန်းရံခ

(၇၇)နှစ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့ကို ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် 

မှော်ဘီမြို့နယ်၌လမ်းဖွင့်ပွဲများကျင်းပ
နေပြည်တော်   ဇန်နဝါရီ    ၅

စီးပွားရေးနှင့ ်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိလုှောင်  

ဖြန့်ဖြူးခြင်းလပ်ုငန်းကြီးကြပ်ရေးကော်မတ ီ

အနေဖြင့ ်   စားအုန်းဆီကမ္ဘာ့ဈေးနှုန်း 

ဖြစ်ပေါ် ပြောင်းလမဲှုနှင့အ်ည ီပြည်တွင်း၌ 

ဖြစ်သင့ဖ်ြစ်ထိက်ုသည့ ်ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ် 

စေရေး ထန်ိးကျောင်းဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 

ပြီး စားအန်ုးဆအီဓကိထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသ့ည့် 

မလေးရှားနိင်ုငတွံင်ဖြစ်ပေါ်နေသည့ ်FOB 

ဈေးနှုန်းများကို နေ့စဉ်စောင့်ကြည့်ကာ 

သယ်ယူပို့ဆောင်ခ   ကုန်ကျစရိတ်များ၊  

ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန်အခများထည့သွ်င်း 

တွက်ချက်၍     ပြည်တွင်းဈေးကွက်၌ 

ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားရမည့်   အခြေခံ 

လက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကိ ုထတ်ုပြန် 

ပေးလျက်ရှိသည်။

ယခအုပတ်အတွင်း ကမ္ဘာစ့ားအနု်းဆ ီ

ထုတ်လုပ်တင်ပို့သည့်     နိုင်ငံများတွင်  

ဈေးကွက်နှင့် ဈေးနှုန်းဖြစ်ပေါ်မှုများအရ  

၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၆ ရက်မှ ၁၂  ရက် 

အထိ      ရန်ကုန်အထိုင်ဈေး     အခြေခံ 

လက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ စားအန်ုးဆ ီ 

တစ်ပဿိာလျှင် ငွေကျပ် ၇၂၈၀ ဖြစ်ကြောင်း  

ထုတ်ပြန်ကြေညာထားသည်။

ထို့ပြင်  ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း  

ဈေးနှုန်းမြှင့တ်င်ရောင်းချခြင်း၊ ဈေးကစားရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်သိလုှောင်ခြင်းအပါအဝင် 

မသမာသည့ ်လပ်ုဆောင်မှုများပြုလပ်ုပါက 

အရေးကြီးကန်ုစည်နှင့ ်ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေ 

အရ  အရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အသိပေးထုတ်ပြန်ထားသည်။

အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း 

များကို    စားသုံးသူရေးရာဦးစီးဌာန၏  

Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook 

Page   နှင့်  မြန်မာနိုင်ငံ ဆီကုန်သည်နှင့်  

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook 

Page တွင် ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှုနိင်ုကြောင်း 

သိရသည်။

  (သတင်းစဉ်)

စားအုန်းဆီ အခြေခံလက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း 

တစ်ပိဿာ ငွေကျပ် ၇၂၈၀ ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

ရန်ကုန်မြို့နှင့် မန္တလေးမြို့အတွက် ရည်ညွှန်းလက်ကားဈေးနှုန်းများနှင့် ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော်၊

တိုင်းဒေသကြီး/ပြည်နယ်မြို့တော်များအတွက် ရည်ညွှန်းလက်လီဈေးနှုန်းများ

မှတ်ချက်။	 (၁)	 MOPS ဈေးနှုန်းပေါ်တွင်  အခြေခံတွက်ချက်ထားခြင်းဖြစ်ပါ

သည်။

	 (၂)	 သုံးစဲွသမူဘိပြည်သမူျားအနေဖြင့ ်စက်သုံးဆမီျားဝယ်ယသူုံးစဲွ 

ရာတွင် ကျေနပ်မှုမရှိပါက  ကော်မတီ၏ အောက်ဖော်ပြပါ  

ဖုန်းနံပါတ်များသို့    လုံခြုံစိတ်ချစွာဖြင့် သတင်းပေးတိုင်ကြား

              နိုင်ပါကြောင်း အသိပေးအပ်ပါသည်-

             ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

            ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုလှောင်ဖြန့် ဖြူးခြင်း

လုပ်ငန်းကြီးကြပ်ရေးကော်မတီ

မြို့		  အနိမ့်ဆုံး	 /	 အမြင့်ဆုံးအပူချနိ်

နေပြည်တော်	 ၁၇.c	 /		  ၃၂.c

ရန်ကုန်		 ၁၈.c	 /		  ၃၂.c

မန္တလေး		 ၁၇.c	 /		  ၃၁.c

လျှပ်စစ်မီးကို 

ချွေတာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို 

ချွေတာကြပါစို့



၁၀ ၆-၁-၂၀၂၅ဂုဏ်ထူးဆောင်ဘွဲ့များ၊ ဂုဏ်ထူးဆောင်တံဆိပ်များ

ယမန်နေ့မှအဆက်

၅။	 ဦးအောင်မြင့်ထွန်း	 အလုပ်ရုံမှူး (ကုန်ထုတ်)		  စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၆။	 ဦးလှဦး	 အလုပ်ရုံမှူး (ကုန်ထုတ်)		  စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၇။	 ဦးအေးလွင်	 အလုပ်ရုံမှူး (ကုန်ထုတ်)		  စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၈။	 ဦးဖေသန်းလွင်	 ဦးစီးအရာရှိ (စက်/လျှပ်)		  လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၉။	 ဦးဟိန်းလင်းစံ	 ဦးစီးအရာရှိ (စက်/လျှပ်)		  လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၁၀။	 ဦးတင်ဌေးအောင်	 ဦးစီးအရာရှိ (စက်/လျှပ်)		  လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၁၁။	 ဦးအောင်ဗိုလ်	 ဦးစီးအရာရှိ (စက်/လျှပ်)	        လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၁၂။	 ဒေါ်သန်းသန်းနွယ်	 ဦးစီးအရာရှိ (စက်/လျှပ်)	        လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၁၃။	 ဦးကျော်သူ	 ဦးစီးအရာရှိ (စက်/လျှပ်)	        လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၁၄။	 ဦးသက်မောင်ဦး	 ဦးစီးအရာရှိ (စက်/လျှပ်)	        လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၁၅။	 ဦးအေးကိုဇံ	 ဦးစီးအရာရှိ (စက်/လျှပ်)	        လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၁၆။	 ဦးမြင့်ထွန်းအောင်	 လက်ထောက်အင်ဂျင်နီယာ		 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၁၇။	 ဦးတင်မောင်ရွှေ	 လက်ထောက်အင်ဂျင်နီယာ		 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၁၈။	 ဦးထူးအိမ်လွင်	 လက်ထောက်အင်ဂျင်နီယာ		 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၁၉။	 ဦးသူရမောင်	 လက်ထောက်အင်ဂျင်နီယာ		 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၂၀။	 ဦးစိုးမိုးအောင်	 လက်ထောက်အင်ဂျင်နီယာ		 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၂၁။	 ဦးထက်ကောင်း	 လက်ထောက်မန်နေဂျာ	 	 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၂၂။	 ဦးနိုင်မျ ိုးလွင်	 အလုပ်ရုံခွဲမှူး (ကုန်ထုတ်)	 	 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၂၃။	 ဦးတင်ထွေး	 အလုပ်ရုံခွဲမှူး (ကုန်ထုတ်) 		 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၂၄။	 ဦးအေးမင်းနိုင်	 အလုပ်ရုံခွဲမှူး (စီမံရေး) 	 	 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၂၅။	 ဦးဇော်မင်းဦး	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၁)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၂၆။	 ဦးရဲဇော်ထွန်း	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၁)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၂၇။	 ဦးအောင်မြင့်စိုး	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၁)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၂၈။	 ဒေါ်နှင်းဟေမာန်	 ဒုတိယဦးစီးမှူး (စက်/လျှပ်)	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၂၉။	 ဦးဇွဲမာန်ရှိန်	 ဒုတိယဦးစီးမှူး (စက်/လျှပ်)	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၀။	 ဦးကျော်ဝင်းစိုး	 ဒုတိယဦးစီးမှူး (စက်/လျှပ်)	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၁။	 ဦးကျော်စွာ	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၂)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၂။	 ဦးလုမ်ထွန်းလင်း	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၂)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၃။	 ဦးမင်းဟန်ကို	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၃)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၄။	 ဦးထင်လင်းဇော်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၃)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၅။	 ဦးစိုင်းသန်းရွှေ	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၃)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၆။	 ဦးသန်းနိုင်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၃)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၇။	 ဒေါ်ခင်ခင်မြင့်	 အကြီးတန်းစာရေး	 	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၈။	 ဒေါ်သန်းသန်းကြွယ်	 စာရင်းကိုင်(၃)	 	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၃၉။	 ဦးတိုးနိုင်	 ရေယာဉ်အုပ်(၄)	 	 	 ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေး

	 	 	 	 	 	 ဝန်ကြီးဌာန

၄၀။	 ဦးဖိုးဇော်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၁။	 ဦးဇော်လင်းထွန်း	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၂။	 ဦးကျော်မင်းထွန်း	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၃။	 ဦးစိုင်းဇော်ရွှေ	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၄။	 ဦးစိုးမိုးကျော်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၅။	 ဦးကျော်မောင်မောင်‌ကျော်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၆။	 ဒေါ်နှင်းဝေလွင်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၇။	 ဦးဧပြီပြည့်စုံ	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၈။	 ဦးစိုးမင်းထိုက်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၄၉။	 ဦးဇော်လင်းအောင်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၅၀။	 ဦးအောင်ကျော်ထူး	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၅၁။	 ဦးငြိမ်းဝင်းထွန်း	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၅၂။	 ဦးသိန်းသန်းဌေး	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၅၃။	 ဦးဝင်းယုအောင်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၅၄။	 ဦးချစ်သက်အောင်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၄)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၅၅။	 ဒေါ်သန္တာဌေး	 ဒု-လက်ထောက်ကွန်ပျူတာ 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

	 	 လုပ်ဆောင်ရေးမှူး	

၅၆။	 ဒေါ်ဇင်သီတာထွန်း	 ပစ္စည်းထိန်း(၄)	 	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၅၇။	 ဦးကျော်နိုင်စိုး	 ပစ္စည်းထိန်း(၄)	 	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၅၈။	 ဦးမြင့်စိုး	 ရေကြောင်းပြ(ပ)	 	 	 ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေး

	 	 	 	 	 	 ဝန်ကြီးဌာန

၅၉။	 ဦးပြည့်စုံအောင်	 တက်မကိုင်-၅	 	 	 ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေး

	 	 	 	 	 	 ဝန်ကြီးဌာန

၆၀။	 ဦးအောင်မျ ိုးဇော်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၅)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၆၁။	 ဦးမျ ိုးကျော်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၅)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၆၂။	 ဦးစိုင်းကိုကို	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၅)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၆၃။	 ဦးအေးမင်းဦး	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၅)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၆၄။	 ဦးဝေဖြိုးနိုင်	 လျှပ်စစ်ကျွမ်းကျင်(၅)	 	 လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၆၅။	 ဦးဝင်းနိုင်	 သင်္ဘောသားအကူ	 	 	         ပို့ဆောင်ရေးနှင့်

	 	 	 	 	 	         ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၆၆။	 ဦးထွန်းထွန်းသိန်း	 သင်္ဘောသားအကူ	 	 	         ပို့ဆောင်ရေးနှင့် 

	 	 	 	 	 	         ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၆၇။	 ဦးကျော်ဆန်းသန်း	 လုပ်သား		 	 	          လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၆၈။	 ဒေါ်ဇင်မျ ိုးသူ	 လုပ်သား		 	 	         လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၆၉။	 ဦးထွန်းလင်းဝင်း	 လုပ်သား		 	 	          လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၇၀။	 ဦးတင့်နိုင်ဝင်း	 လုပ်သား		 	 	          လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၇၁။	 ဦးအောင်ညွန့်	 လုပ်သား		 	 	         လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၇၂။	 ဦးညီညီစိုးဝေ	 လုပ်သား		 	 	          လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကြီးဌာန

၇၃။	 ဦးချ ိုဝင်း	 ဒုတိယစက်ရုံမှူး(စီမံရေး)(ငြိမ်း)	         စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၇၄။	 ဦးဘိုနီ	 ဒုတိယစက်ရုံမှူး(စီမံရေး)(ငြိမ်း)	         စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၇၅။	 ဦးစံလင်း	 လက်ထောက်စက်ရုံမှူး	 	         စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

	 	 (ကုန်ထုတ်)(ငြိမ်း)

၇၆။	 ဒေါ်စိန်ဝင်း	 အလုပ်ရုံမှူး(အမျ ိုးအစား)(ငြိမ်း)	         စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၇၇။	 ဦးဆလိုင်းထွန်းသိန်း	 အလုပ်ရုံမှူး(ကုန်ထုတ်)(ငြိမ်း)	         စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

ပညာရပ်ဆိုင်ရာထူးချွန်တံဆိပ်များ

    ဝိဇ္ဇာပညာထူးချွန်တံဆိပ်(ပထမဆင့်)

 ၁။	 ဆရာတော်ဒေါက်တာ 	 ဥက္ကဋ္ဌ	 	 	 	 	 သာသနာရေးနှင့် 

	 ဘဒ္ဒန္တပညိန္ဒ	 မြန်မာနိုင်ငံပြက္ခဒိန်အကြံပေးအဖွဲ့	 ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန

 ၂။	 ဒေါက်တာအောင်ချစ်	 ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)	 	 	 	 သာသနာရေးနှင့် 

	 	 မြန်မာနိုင်ငံပြက္ခဒိန်အကြံပေးအဖွဲ့	 ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန

 ၃။	 ဒေါက်တာပြေငြိမ်း	 ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၂)	 	 	 	 သာသနာရေးနှင့် 

	 	 မြန်မာနိုင်ငံပြက္ခဒိန်အကြံပေးအဖွဲ့	 ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန

ဝိဇ္ဇာပညာထူးချွန်တံဆိပ်(တတိယဆင့်)

 ၁။	 ဦးတင်အောင်ထွန်း	 ညွှန်ကြားရေးမှူး(ငြိမ်း)	 	         သာသနာရေးနှင့် 

	 	 	 	 	 	         ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန

ဆေးပညာထူးချွန်တံဆိပ်(ပထမဆင့်)

 ၁။	 ဗိုလ်မှူးချုပ်	 ကျော်ဇေယျ	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

 ၂။	 ဗိုလ်မှူးချုပ်	 စောရန်နိုင်	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၃။	 ဗိုလ်မှူးချုပ်	 ခင်အောင်ထွန်း	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၄။	 ဗိုလ်မှူးကြီး	 ဒေါ်တင်မိုးမြ	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၅။	 ဗိုလ်မှူးကြီး	 ဒေါ်ခင်ဖြူပြာ	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၆။	 ဗိုလ်မှူးကြီး	 ဒေါ်ယုအေးလတ်	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၇။	 ဗိုလ်မှူးကြီး	 စိုးမိုး	 	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၈။	 ဗိုလ်မှူးကြီး	 သက်အောင်	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၉။	 ဗိုလ်မှူးကြီး	 ရန်နောင်		 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၀။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး	 သူရိန်ကျော်မြင့်	 	 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၁။	 ပါမောက္ခ                         ဒေါက်တာသန်းလွင်                	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၂။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး	 ခင်မောင်မောင်သန်း(ငြိမ်း)		         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၃။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး	 ကျော်စိုးထွန်း(ငြိမ်း)		 	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

ဆေးပညာထူးချွန်တံဆိပ် (ဒုတိယဆင့်)

၁။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာကျော်စိုးကျော်	 ပါမောက္ခ/ ဌာနမှူး	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၂။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာဝင်းဝင်းလှိုင်	 ပါမောက္ခ/ ဌာနမှူး	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၃။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာဝင်းဝင်းကျော်	 ပါမောက္ခ/ ဌာနမှူး	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၄။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာမူမူနိုင်	 	 ပါမောက္ခ/ ဌာနမှူး	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၅။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာအေးအေးကြီး	 ပါမောက္ခ/ ဌာနမှူး	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၆။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာခင်သီတာထွဋ်	 ပါမောက္ခ/ ဌာနမှူး	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၇။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာစိုင်းအောင်ညွန့်ဦး	ပါမောက္ခ/ ဌာနမှူး	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၈။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာလမင်းဝင်း	 ပါမောက္ခ/ ဌာနမှူး	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၉။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာခင်ရူပါကို	 ပါမောက္ခ	 	 	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၀။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာသဇင်သန်း	 ပါမောက္ခ	 	 	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၁။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာခိုင်ရွှေဝါပွင့်	 ပါမောက္ခ	 	 	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၂။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာသဇင်ခိုင်	 ပါမောက္ခ	 	 	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၃။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာနုနုမေ	 	 ပါမောက္ခ	 	 	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၄။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာစန်းစန္ဒာခင်	 ပါမောက္ခ	 	 	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၅။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာခိုင်ရွှေဝါ	 ပါမောက္ခ	 	 	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၆။	 ပါမောက္ခဒေါက်တာရည်ရည်ခိုင်	 ပါမောက္ခ	 	 	         ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

စာမျက်နှာ ၁၁ သို့ 

ဂုဏ်ထူးဆောင်ဘွဲ့များ၊ ဂုဏ်ထူးဆောင်တံဆိပ်များ ချးီမြှင့်အပ်နှင်း



၁၁၆-၁-၂၀၂၅ ဂုဏ်ထူးဆောင်ဘွဲ့များ၊ ဂုဏ်ထူးဆောင်တံဆိပ်များနှင့်ပြည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်နှာ ၁၀ မှအဆက်

၁၇။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး		  အောင်သော်ဟိန်း	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၈။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး		  အောင်ကျော်ထွန်း	         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၉။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး		  မင်းအောင်သျှန်		          ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၀။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး		  မျ ိုးထက်အောင်		          ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၁။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး		  ချမ်းမြေ့			           ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၂။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး		ရ  န်နိုင်ဝင်း		          ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၃။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး		ကျေ  ာ်သူရ			         ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၄။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး		ဒေ  ါ်အေးမင်းစိုး(ငြိမ်း)	        ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

ဆေးပညာထူးချွန်တံဆိပ် (တတိယဆင့်)

၁။	ဒေ ါက်တာသီသီထွန်း	 တွဲဖက်ပါမောက္ခ/			   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

		  အထူးကုဆရာဝန်ကြီး	

၂။	ဒေ ါက်တာမောင်မောင်ဆွေ	 တွဲဖက်ပါမောက္ခ/ 			   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

		  အထူးကုဆရာဝန်ကြီး	

၃။	ဒေ ါက်တာယဉ်မူယာ	 အထူးကုဆရာဝန်ကြီး			   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၄။	ဒေ ါက်တာအောင်မိုးထွန်း	 အထူးကုဆရာဝန်ကြီး/			  ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

		  တာဝန်ခံဆရာဝန်ကြီး 

၅။	ဒေ ါက်တာတင်ထွန်းအောင်	 အထူးကုဆရာဝန်ကြီး			   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၆။	ဒေ ါက်တာအောင်ကိုကိုထက်	 အထူးကုဆရာဝန်			   ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၇။	ဒေ ါက်တာဇင်ကိုကိုဦး	 လက်ထောက်ဆရာဝန်(အရိုး)	 ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

၈။	ဒေ ါက်တာခိုင်မေဦး	 လက်ထောက်ဆရာဝန်(အရိုး)	 ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

နည်းပညာထူးချွန်တံဆိပ် (ပထမဆင့်)

၁။	 ဗိုလ်မှူးကြီး 	 ခင်မောင်ဦး				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

နည်းပညာထူးချွန်တံဆိပ် (ဒုတိယဆင့်)

၁။	 ဗိုလ်မှူးကြီး	 အောင်ကျော်ဦး				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂။	 ဗိုလ်မှူးကြီး	 မင်းအောင်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၃။	 ဗိုလ်မှူး	 မင်းမော်ဟန်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၄။	လေ  ၂၁၉၃၉	 ဒုတိယအရာခံဗိုလ် ဝင်းစိုး		  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၅။	ဒေ ါက်တာမောင်လှိုင်	 ပါမောက္ခ(ငြိမ်း)				သ   ိပ္ပံနှင့်နည်းပညာ

							       ဝန်ကြီးဌာန

နည်းပညာထူးချွန်တံဆိပ် (တတိယဆင့်)

၁။	 ဗိုလ်မှူးကြီး 	 ညီညီလတ်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂။	 ဦးမြတ်ထွန်းဦး	 ညွှန်ကြားရေးမှူး			ပြ   ည်ထောင်စု

							ရွ       ေးကောက်ပွဲ 

							ကေ       ာ်မရှင်ရုံး 

၃။	ဒေ ါ်စန္ဒာမြင့်	 ညွှန်ကြားရေးမှူး			   လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 

							ပြ       ည်သူ့အင်အား

							       ဝန်ကြီးဌာန

၄။	ဒေ ါက်တာကျော်ဇင်ဖြိုး	 ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး(ဓာတ်ငွေ့) 	 စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၅။	 ဦးမြင့်ဇော်	 ဘူမိဗေဒအရာရှိချုပ်			   စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၆။	 ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး	 ညီညီအောင်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၇။	 ဦးသက်နိုင်ဝင်း	 ဘူမိဗေဒအရာရှိကြီး			   စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၈။	 ဦးအောင်မြသန်း	 ဘူမိဗေဒအရာရှိကြီး			   စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

၉။	 ဗိုလ်မှူး	သ ီဟဝင်းစိန်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၀။	 ဗိုလ်မှူး	ကျေ ာ်စွာထွန်း				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၁။	 ဗိုလ်မှူး	နေ မျ ိုးဝင်း				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၂။	 ဗိုလ်မှူး	 နိုင်လင်းထွန်း				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၃။	 ဗိုလ်မှူး	 ထိုက်အောင်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၄။	 ဗိုလ်မှူး	ကျေ ာ်စိုးလင်း				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၅။	 ဗိုလ်မှူး	ရ ဲဝင်းကျော်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၆။	 ဗိုလ်မှူး	သ ွင်ဇော်တိုး				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၇။	 ဗိုလ်ကြီး	ကျေ ာ်ကျော်ဆန်း			   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၈။	 ဗိုလ်ကြီး	သ က်ခိုင်စိုး				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၁၉။	 ဗိုလ်ကြီး	ရ ဲမင်းသော်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၀။	 ဗိုလ်ကြီး	 မိုးဝင့်အောင်				    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၁။	 ဦးလင်းထက်အောင်	 ဦးစီးအရာရှိ				ပြ    ည်ထောင်စု

							ရွ       ေးကောက်ပွဲ

							ကေ       ာ်မရှင်ရုံး 

၂၂။	လေ  ၂၀၅၆၈	 အရာခံဗိုလ် သန်းဦး			   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၃။	လေ  ၂၀၆၇၂	 အရာခံဗိုလ် စောအေးဟန်		  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၄။	လေ  ၂၀၈၁၉	 အရာခံဗိုလ် ခင်မောင်ထွေး		  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၅။	လေ  ၂၀၈၇၂	 အရာခံဗိုလ် ကျော်မင်း			   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၆။	လေ  ၂၀၉၆၉	 အရာခံဗိုလ် ဉာဏ်ထွန်း		  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၇။	လေ  ၂၁၀၄၃	 အရာခံဗိုလ် အောင်ဇော်မိုး		  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၈။	လေ  ၂၁၀၅၉	 အရာခံဗိုလ် သောင်းစိန်			  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၂၉။	လေ  ၂၁၃၄၇	 အရာခံဗိုလ် သိန်းထွန်း			  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၃၀။	လေ  ၂၁၅၄၈	 ဒုတိယအရာခံဗိုလ် ဇော်မြင့်		  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၃၁။	လေ  ၂၂၁၂၁	 ဒုတိယအရာခံဗိုလ် သန်းငြိမ်း	 ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၃၂။	လေ  ၂၇၅၅၁	 ဒုတိယအရာခံဗိုလ် ထွန်းထွန်းနိုင်	 ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

၃၃။	ရ ေ ၃၂၉၀၆	 အုပ်ခွဲတပ်ကြပ်ကြီး/ ၃၅ 		  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

		  အောင်အောင်ခိုင်	

၃၄။	လေ  ၂၇၁၄၈	 ဦးစီးတပ်ကြပ်ကြီး အောင်ဇော်မင်း	 ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

အနုပညာထူးချွန်တံဆိပ် (ပထမဆင့်)

၁။	 ဦးအုံးဖေ (မေမြို့ခင်မောင်မြင့်)		  အဆိုပညာရှင်

၂။	 ဦးစိန်တင်ဟန် (ရွာစားကြီး စိန်တင်ဟန်)	 ဆိုင်းပညာရှင်

အနုပညာထူးချွန်တံဆိပ် (ဒုတိယဆင့်)

၁။	 ဦးဘို			   ဂီတအနုပညာရှင်

၂။	 ဦးဝင်းကြည်(ဝဇီရာဝင်းကြည်)		သ  ဘင်ပညာရှင်

၃။	ဒေ ါ်အောင်ညွန့်စိန် (ခ) ဒေါ်ညွန့်ညွန့်စိန်	သ ဘင်ပညာရှင်

၄။	 ဦးရဲညွန့်			သ   ဘင်ပညာရှင်

အနုပညာထူးချွန်တံဆိပ်(တတိယဆင့်)

၁။	ဒေ ါ်ခိုင်ဝါ (ခ) မယ်သီတာ/ သီတာထွန်း	တေ းသံရှင်

၂။	ဒေ ါက်တာလှမေဦး (ခ) ဆုရည်		တေ  းသံရှင်

				  

				                        (ပုံ) မင်းအောင်လှိုင်

           		    	                     ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

				                            ဥက္ကဋ္ဌ

				                  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ရန်ကုန်    ဇန်နဝါရီ     ၅

သတင်းနှင့စ်ာနယ်ဇင်း ဝန်ထမ်းဟောင်း 

များအသင်း ဆဋ္ဌမအကြမ်ိမြောက် အာစရယိ 

ပဇူော်ပဲွနှင့ ်အသက် ၈၀နှင့အ်ထက်အသင်း 

ဝင်များသက်ကြီးပဇူော်ပဲွ အခမ်းအနားကိ ု 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမြို  ့သမ်ိဖြူလမ်း  

သတင်းနှင့်စာနယ်ဇင်းလပ်ုငန်းရုံးရှ ိရွှေဥ 

ဒေါင်းခန်းမ၌ ကျင်းပရာ ပင့ဖ်တ်ိထားသည့် 

သဃံာတော်များ ကြွရောက်တော်မကူြပြီး 

အသင်းကြီး၏ ကန်တောခ့သံက်ကြီး အသင်း 

ဝင်များ၊ အသင်းအမှုဆောင်များနှင့ ်အသင်း 

ဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများ၊  အလှူရှင်များနှင့် 

ဖတ်ိကြားထား သမူျား တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာသဃံာတော်များထမှံ ဧည့ပ်ရသိတ် 

များက   ငါးပါးသီလခံယူဆောက်တည် 

ကြပြီး   ပရိတ်တရားတော်များနာယူ၍ 

သဃံာတော်များအား လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။ 

ယင်းနောက်  သတင်းနှင့်စာနယ်ဇင်း  

ဝန်ထမ်းဟောင်းများအသင်းဥက္ကဋ္ဌ ဦးမြင့ဆ်ွေ  

က အဖွင့အ်မှာစကားပြောကြားပြီး အတွင်း 

ရေးမှူးက အသင်း၏ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေတိုက့ိ ုရှင်းလင်းတင်ပြကာ ကန်တောခ့ ံ

သက်ကြီးအသင်းဝင်များကိ ုဧည့ပ်ရသိတ် 

တိုက့ ကန်တောခ့ျ ိုးဖြင့က်န်တောက့ြသည်။

ထိုန့ောက် သက်ကြီးကန်တောခ့ဆံရာ 

သမားနှစ်ဦးက မုဒိတာစကားနှင့် ဆုံးမ 

ဩဝါဒစကားပြောကြားပြီး အသင်းဥက္ကဋ္ဌက 

ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြားကာ   အခမ်း 

အနားသို့တက်ရောက်လာကြသည့် ဧည့် 

ပရသိတ်များက   အသင်းကြီး၏ကန်တောခ့ ံ

သက်ကြီးအသင်းဝင်များ၊ အသင်းအမှုဆောင် 

များနှင့ ်အသင်းဝင်များ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ အလှ  ူ

ရှင်ခနုစ်ရက်သားသမီးများအားလုံး ကျန်းမာ 

ချမ်းသာပြီး ဘေးဘယာဝေးကွာကြပါစေ 

ကြောင်း နှစ်သစ်ဆုတောင်းမေတ္တာများ 

ပို့သခဲ့ကြောင်းသိရသည်။

   သတင်းနှင့်ဓာတ်ပုံ

    	မေ ာင်သီဟ(MNA)

သတင်းနှင့်စာနယ်ဇင်းဝန်ထမ်းဟောင်းများအသင်း ဆဋ္ဌမအကြိမ်မြောက် အာစရိယပူဇော်ပွဲနှင့် 

အသက် ၈၀ နှင့်အထက် အသင်းဝင်များသက်ကြီးပူဇော်ပွဲကျင်းပ
မြို့အမည်

ဒီဂရီ

ဆဲလ်စီးယက်

ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမြို့ ၄.၀ ၃၉.၂

တီးတိန်မြို့ ၄.၈ ၄၀.၆

ပူတာအိုမြို့ ၅.၃ ၄၁.၅

ဟဲဟိုးမြို့ ၆.၂ ၄၃.၂

ပြင်ဦးလွင်မြို့ ၆.၇ ၄၄.၁

နမ့်စန်မြို့(ရှမ်းပြည်နယ်တောင်ပိုင်း) ၆.၉ ၄၄.၄

မြစ်ကြီးနားမြို့နှင့် မချမ်းဘောမြို့ ၇.၀ ၄၄.၆

ပင်လောင်းမြို့ ၇.၆ ၄၅.၇

လွိုင်လင်မြို့ ၇.၈ ၄၆.၀

ခန္တီးမြို့ ၉.၉ ၄၉.၈

ညအပူချနိ်လျော့နည်းခဲ့သောစခန်းများ၏ ၅-၁-၂၀၂၅ ရက်နေ့ အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ

မိမိပိုင် နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို့ အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊  

ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



ရသစုံစာစု ေလာင်းကစားေလာင်းကစား

"ဆရာ . . . ဆရာ ေကျာင်းေနာက်က သစ်ပင်ေအာက်မှာ သူရိန်နဲ့ 

ေကျာ်စွာတို ဖဲကစားေနကတယ ်ဆရာ"

ေကျာင်းသားတစ်ေယာက်က ဆရာွန့်ကို လာတိုင်သည်။

"ေဟ ဟုတ်လား၊ ေအးေအး ဆရာ အခုလာခဲ့မယ်"

ေကျာင်းသားများကိ ုလွတ်လပ်စွာ ကစားခွင့်ေပးထားေသာ်လည်း 

ယခလုိေုလာင်းကစားဆန်သည့ ်ကစားနည်းမျိးကိေုတာ ့ကစားခွင့မ်ြပပါ။

ဆရာွန့် အနားေရာက်လာသည်ကိုပင ်သူတို သတိမထားမိက။ 

ဖဲစက ရွက်များကို သဲကီးမဲကီးကည့်၍ ကစားေနကသည်။ ဝိုင်း

အလယ်တွင် ပိုက်ဆံအုပ်ကေလးများပင် ထုတ်ပုံထားကသည်။ 

သူတိုကစားုံသက်သက ်အဆင့်သာမက ေငွစများပင် ေလာင်းေကး

ထပ်ေနကပီ။

"ေဟ ့ကစားတာ အားလုံးရပ်လိက်ုက၊ မင်းတိုအားလုံး ဆရာနဲ့အတ ူ

ုံးခန်းလိုက်ခဲ့က"

ုံးခန်းလိုက်ခဲ့ရမည်ဆိုသြဖင့ ်သူရိန်ှင့် ေကျာ်စွာတိုက တွန့်ဆုတ် 

တွန့်ဆုတ်လုပ်ေနကသည်။ ဆရာက ုံးခန်းကို ေခ ပီဆိုကတည်းက 

ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

ဖန်ခုန ်ကစားနည်းက 

အမျိးမျိးရှိတယ်။   အုပ်စု

ဖွဲပီး   အဖွဲလိုက်ကစား

တတ်ကသလို အနည်းဆုံး 

လူသံုးေယာက်ရိှေနရင် တစ်ေယာက်ချင်းခန်ုကစား

ရတဲ ့တစ်ေယာက်ေသ တစ်ေယာက်ေခွးူးလပ်ုဆိတုဲ ့

ကစားနည်းနဲ့လည်း ကစားေလ့ရှိကတယ်။ 

ဖန်ခန်ုကစားနည်းမှာ ေြခေထာက်ေတ ွတစ်ဆင့်ပီး

တစ်ဆင့ ်ဆင့ခ်န်ုရတဲအ့ြမင့ခ်န်ုကစားနည်း၊  သားေရ

ကွင်းေတွဆက်တားပီး  ခုန်ရတဲ့အြမင့်ခုန်ကစား

နည်း၊  ေြခေထာက်ေတကွိ ုေြမြပင်မှာ ချခင်းတားပီး 

ခန်ုရတဲ ့အလျားခန်ုကစားနည်းဆိုပီး နည်းအမျိးမျိး

ရှိတယ်။ 

ဖန်ခုန်တဲ့အခါမှာ အဖွဲလိုက်ခုန်ကမယ်ဆိုရင ်

ေခါင်ဆရာ ှစ်ေယာက်ကိ ုေရွးရတယ်။  ေခါင်ဆရာ

ှစ်ေယာက်ဟာ ကစားသူေတွထဲမှာ အေတာ်ဆုံး 

လူှစ်ေယာက်ပဲြဖစ်တယ်။ ေခါင်ဆရာေရွးပီးရင်

ေတာ့   ကျန်တဲ့သူေတွက  အမည်ဝှက်ပီး   လူခွဲ၊ 

အဖွဲခွဲရတယ်။   အဲဒီလိုအဖွဲခွဲပီးမှ   ေခါင်ဆရာ

ှစ်ေယာက်က ေခါင်းပန်းလှန်ပီး တားတဲအ့ဖဲွနဲ  ့ခန်ုတဲ့

အဖဲွကိ ုသတ်မှတ်ေရွးချယ်ရတယ်။ ရွာေတမှွာေတာ ့

ေခါင်းပန်းလှန်တယ်ဆိုတာထက် ဖိနပ်ေြမာက်ပီး 

ေရွးကတာများတယ်။ ေခါင်ဆရာတစ်ေယာက်

ေယာက်က ဖိနပ်ကိုေြမာက်လိုက်ရင ်ှစ်ဖက်အဖွဲ

သားေတွက ေြမာက်တက်သွားတဲ့ဖိနပ်ကို လိုက်

ကည့်၊  ြပန်ကျလာတဲ့အခါ  ကိုယ်အရင်  ေခွးူး

မကျေရး ေအာ်ဟစ်ဆေုတာင်းရင်း ဖနိပ်ေြမကီးေပ  

ကျလာတဲ့အခါ  အေြပးအလ ားကည့်ကတယ်။ 

ဖနိပ် ေြမာက်တာကလည်း   ေခါင်းပန်းလှန်သလိပုါပ။ဲ 

သည်းကိးဘက်ကိယုတူဲသ့ကူယတူယ်။ ဖနိပ်ခုဘံက်

ကိ ုယတူဲသ့ကူ ယရူတယ်။ အဒဲလီိဖုနိပ်ေြမာက်ပီး တား

တဲအ့ဖဲွနဲ့ ခန်ုတဲအ့ဖဲွကိ ုေရွးကတယ်။ အဒဲလီိ ုေရွးပီး မယင်းမာမယင်းမာ

ြမန်မာ့ိုးရာ ကစားနည်းများ
ိုင်သွားပီ။ တစ်ပွဲိုင်သွားပီးရင ် ိုင်တဲ့အဖွဲကပ ဲ

အစကေနြပန်ပီး ခုန်ကရတယ်။ 

ဖန်ခုန်ကစားနည်းက    ေြပးလ ားခုန်ေပါက်ပီး 

ကစားရတာြဖစ်တဲ့အတွက်     ကစားကတဲ့သူ

အားလုံး ေခ းတရɫ ဲရɫ ဲနဲ့ ေမာလည်းေမာကရတယ်။ 

ဒါေပမဲ့  ကိုယ့်အဖွဲ  သူ့အဖွဲ    အပိင်အဆိုင် 

ကစားကရတာြဖစ်တယ်။  ကိုယ့်အဖွဲ အိုင်ရလို

စိတ်နဲ့ ကစားကတာြဖစ်တဲ့အတွက် ေမာလိုေမာ

မှန်း၊ ပန်းလိုပန်းမှန်းလည်း မသိကဘူး။ ေမာတဲ့

သူက  အနားရခိုက်   ေသာက်ေရအိုးဆီေြပးပီး 

ေရေတွခပ်ေသာက်က။ ပီးရင် ြပန်ကစားကနဲ့ 

ေပျာ်ရɫ င်ဆူညံလို   ေနကတယ်။   ကေလးေတွ 

ဘယ်ေလာက်ပ ဲေအာ်ဟစ်ပီး ဆဆူညူညံကံစားေန

ကေပမယ့လ်ည်း လူကီးေတကွ ဆြူခင်းေငါက်ြခင်း 

မရှိကဘူး။ ကေလးေတွ ေဆာ့ကစားေနတာကို 

အချိလူကီးေတွက လာပီးေတာ့ေတာင် အားေပး

ကတယ်။ 

ေရɫ လသာတဲည့ေတဆွိ ုေကျးလက်ရွာကေလးက 

တလင်းကျယ်ကျယ်ရိှတဲ ့အမ်ိြခဝံင်းထမှဲာ စေုပါင်းပီး 

ေပျာ်ရɫ င်စွာ ေဆာ့ကစားေနကတဲ ့ကေလးေတွကိ ု

ေတွြမင်ကရပါတယ်။ ေရɫ လကီးက တြဖည်းြဖည်း

ြမင့်တက်ပီး   ည့်ေတာ်ေတာ်နက်လာပီဆိုရင်

ေတာ့ အိမ်ကလူကီးမိဘေတွရဲ ကစားဝိုင်းသိမ်းဖို 

ေြပာကတဲ့အသံေတွ    ကားလာရေတာ့တယ်။ 

ကစားလို အရှိန်ေကာင်းေနချနိ် ကစားဝိုင်းသိမ်း

ခိုင်းရင်ေတာ့  ကေလးေတွဆီက   ခဏေနပါဦး၊ 

တစ်ပွဲေလာက်ေဆာ့ဦးမယ်ဆိုတဲ့အသံေတွ ထွက်

လာေတာ့တာပါပဲ။ သိပ်ည့ ်နက်လာရင်ေတာ့ 

အိမ်ကို မြပန်ချင်ဘဲ  ြပန်ခဲ့ကရြပန်ပါတယ်။  အိမ်

ြပန်ရင်း ေနာက်တစ်ေန့ည လသာချနိ်မှာ ေဆာ့

ကစားဖို တစ်ေယာက်နဲ့တစ်ေယာက် ေအာ်ဟစ်

ချန်ိးဆိရုင်း ေနာက်တစ်ေန့ညအတွက် ေမ ာ်လင့ရ်င်

ခုန်ရင်း   အိမ်ြပန်လမ်းကို   လှမ်းခဲ့ကရပါေတာ့

တယ်။    ။  

ရင်ေတာ ့တစ်ဖဲွကတားပီး တစ်ဖဲွကခန်ုကရတယ်။ 

အြမင့ခ်န်ုရာမှာ တစ်ဆင့ခ်န်ု၊ ှစ်ဆင့ခ်န်ု၊ သုံးဆင့်

ခန်ုကေန ေလးဆင့၊် ငါးဆင့အ်ထ ိြမင့ြ်မင့သွ်ားတယ်။ 

တစ်ဆင့လ်ိုဆိရုာမှာေတာ ့ေြခေထာက်ကိေုထာင်ပီး

ဆင့်တဲ့အဆင့်ကိုေခ တယ်။   အဆင့်တစ်ဆင့်ကို 

အဖဲွမှာရိှတဲသ့အူားလုံး ခန်ုိင်ုသွားရင် ေနာက်တစ်ဆင့်

ကို ထပ်တက်ရတယ်။ သုံးဆင့်ခုန်ေလာက်အထိက 

လွယ်လွယ်ကကူ ူခန်ုိင်ုကေပမယ့ ်ေလးဆင့၊် ငါးဆင့၊် 

ေြခာက်ဆင့တ်ိုကျရင်ေတာ ့ခန်ုရတာ ခက်ခလဲာတယ်။ 

အေဝးကေနေြပးပီး အရှိန်ယူခုန်မှ ခုန်ိုင်တယ်။ 

အဖွဲဝင်ေတာ်ေတာ်များများ  မခုန်ိုင်တာကများ

တယ်။ အဲဒီအခါမှာ မခုန်ိုင်တဲ့သူ အားလုံးအတွက ်

အဖွဲမှာရှိတဲ ့အေတာ်ဆုံးသူက ကူခုန်ေပးရတယ်။ 

တစ်ဆင့်ခုန်နဲ့ှစ်ဆင့်ခုန်ကို       ိုးိုးခုန်နဲ့ 

ေြခတစ်ေပါင်ကျိးခန်ုဆိုပီး ခန်ုရတယ်။ အချိကလည်း 

သုံးဆင့်ခုန်အထိ ေြခတစ်ေပါင်ကျိးခုန်ကပါတယ်။ 

ေလးဆင့၊် ငါးဆင့၊် ေြခာက်ဆင့ေ်တကွေတာ ့ိုးိုးခန်ု

ရတယ်။ အဆင့်ြမင့်လာေလ  အေဝးကေနေြပးပီး 

အရှိန်ယူရေလြဖစ်တယ်။ အဲဒီအခါမှာ ခုန်တဲ့သူက 

တားတဲသ့နူဲ့ မထမိေိအာင် အဝတ်ေတကွိ ုတိုိင်ုသမ 

တိုေအာင်   လုံးစုပီး   လိပ်တင်ထားကရတယ်။ 

အဆင့ြ်မင့လ်ာေတာထ့မိလိို ေသသွားရင် ေနာက်လကူ 

ကေူပးရတာလည်း ေမာတယ်။ ခန်ုရတာလည်း တစ်ဆင့်

တစ်ဆင့က်ိ ုသုံးခါြပန်ပီး ခန်ုရတာဆိေုတာ ့သုံးခါလုံး 

မထိမိဘဲ ခုန်ိုင်ပါမှ အဲဒီအဆင့်ကို ေအာင်တယ်။ 

အလျားခုန ်ကစားတာလည်း   အတူတူပါပဲ။ 

ိုးိုးခုန်ပါတယ်။   ေြခတစ်ေပါင်ကျိးခုန်ပါတယ်။ 

စစချင်း တားတဲ့သူှစ်ေယာက်က မျက်ှာချင်းဆိုင ်

ေြခေထာက်ကို  ဆန့်ကားပီး  ဆက်ထားရတယ်။ 

ခန်ုတဲသ့ေူတကွ ေြခေထာက်ေလးဖက်စလုံးမှာ ငါးဖန် 

ဒါမှမဟုတ်  ဆယ်ဖန်စီခုန်ရတယ်။  ပထမဦးဆုံး 

အတွင်းအြပင်တစ်လှည့်စီေြခချပီး   ခုန်ရတယ်။ 

တားထားတဲ့ေြခေထာက်ေတွကို    ခုန်တဲ့သူက 

တစ်ဖက်ပီးတစ်ဖက် နီးစပ်ရာ ခန်ုကူးပီး ခန်ုရတယ်။ 

မနားရဘူး။ ိုးိုးခုန်၊ ေြခပူးခန်ု၊ ေြခတစ်ေပါင်ကျိးခန်ု 

ခန်ုကရတယ်။ ခန်ုတဲသ့ေူတကွ တားတဲေ့ြခေထာက်ကိ ု

နီးစပ်ရာ ခန်ုကူးပီးေတာ ့ခန်ုရတာရိှသလိ ုတားထား

တဲ့ေြခေထာက်ကို ေထာင့ ်တန်းကူးပီး ခုန ်ရတဲ့ 

ခုန်နည်းလည်း ပါတယ်။ 

 ခုန်တဲ့အဖွဲက   တစ်ေယာက်ေသရင် ေနာက်

တစ်ေယာက်ကကူပီး      အဆင့ ်ေတွအားလုံး 

ေအာင်သွားပီဆိုရင်ေတာ့   တစ်ပွဲေအာင်သွားပီ။ 

သူတို ဤကစားနည်းကိ ုကစားတာ အြပစ်ရှိမှန်း သိလိုက်ကသည်။

''ုံးခန်းေတာ့ မလိုက်ပါရေစနဲ့ ဆရာ၊ သားတိုအြပစ်ရှိရင် ဆရာ 

ဆုံးမတာ ခံပါ့မယ်"

"ုံးခန်း မလိုက်ချင်ရင ်ဆရာဆုံးမတဲ့အတိုင်း လိုက်နာမလား"

''ဟုတ်ကဲ့ လိုက်နာပါ့မယ်"

သူရိန်ှင့် ေကျာ်စွာတုိ မဆုိင်းမတွ ေြဖလုိက်ကသည်။ သူတို ံုးခန်း 

လိုက်ရမည်ကိ ုအလွန်ေကာက်သည်။

"ေလာင်းကစားဆိတုာ ေကာင်းတာမဟတ်ုဘူးကွ၊ မင်းတိုရဲ အကျင့် 

စာရိတ ကို ဖျက်ဆီးမှာ ေလာင်းကစားပဲ၊ ေကျာင်းသားြဖစ်လျက်နဲ့ 

ေလာင်းကစားစဲွသွားရင် ပညာေရးထခိိက်ုမယ်၊ ဒေီန့ကစပီး ဖကဲစားတာ

အပါအဝင် ဘယ်ေလာင်းကစားနည်းမှ မကစားပါဘူးလို ကတေိပးိင်ုလား"

"ကတိေပးိုင်ပါတယ ်ဆရာ"

"ေအး ဟုတ်ပီ၊ ေကျာင်းစည်းကမ်းထဲမှာလည်း ေလာင်းကစားကို 

မလပ်ုဖို တားြမစ်ထားတယ်၊ မင်းတိုရဲ ဖစဲာရွက်ထပ်ုကိ ုဆရာသမ်ိးထား

လိုက်ပီေနာ်"

"ဟုတ်ကဲ့ပါ ဆရာ"

သူရိန်ှင့် ေကျာ်စွာတုိ ဆရာွန့် ကုိ ေကျးဇူးတင်ေသာအကည့်ြဖင့် 

ကည့်ေနကသည်။

"ဒါနဲ့ မင်းတို ဒီဖဲကစားနည်းကိ ုဘယ်ကြမင်ပီး တတ်လာတာလဲ"

"က န်ေတာ်တို အမ်ိနားက အသဘုမှာ အရပ်ထကဲလေူတ ွကစားတာ 

ကည့်ပီး မှတ်ထားတာပါ ဆရာ"

သူတိုေတွ ဖဲေလာင်းကစားြခင်းကို အတုြမင်အတတ်သင်ခဲ့သည့် 

ဇာစ်ြမစ်ကိ ုဆရာွန့် သိလိုက်ရေပပီ။

"အဒဲါက ရပ်ကွက်ထမှဲာနာေရးြဖစ်လိုလစူည်ေအာင်ကညူတီဲသ့ေဘာ

ပ၊ဲ ဒါကိ ုမင်းတိုက အတယုရူင် မှားမှာေပါ၊့ ေလာင်းကစားလပ်ုရင် ဥပေဒ

အရ အေရးယူခံရမယ်၊ မင်းတိုကတိအတိုင်း ေနာက်ဘယ်ေတာ့မှ 

မကစားနဲ့ေတာ့ေနာ်"

"ဟုတ်ကဲ့ ဆရာ"

သရူန်ိှင့ ်ေကျာ်စွာတို ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င် ေကျာင်းတက်ရင်း တစ်ပတ်တာ 

ကုန်ဆုံးခဲ့ေလသည်။

ေကျာင်းတက်ရက် ေနာက်ဆုံးေန့တွင် သရူန်ိှင့ ်ေကျာ်စွာတို ညေနပိင်ုး 

ေကျာင်းဆင်းပီး အိမ်ြပန်လာကသည်။ သူတိုလမ်းေလ ာက်လာစ် 

ခပ်လှမ်းလှမ်းမှာ တစ်စံုတစ်ခုကုိ လူေတွဝုိင်းကည့်ေနကတာ ေတွလုိက်သည်။

"ဟိုေရှမှာ လူေတွကည့်ေနကတာ ဘာလဲမသိဘူးေနာ်"

သူရိန်က လူအုပ်ဆီလှမ်းကည့်ရင်း ေကျာ်စွာ့ကို ေြပာလိုက်သည်။ 

"တိုသွားကည့်ရေအာင် သူရိန်၊  ေဟာ ေြပာရင်းဆိုရင်း  ဒီဘက်ကို 

လူေတွလာကပ"ီ

သူတိုေြပာဆိုေနစ်မှာပင် လူများသူတိုဘက်ကို ေလ ာက်လာက

သည်။ တြဖည်းြဖည်း သတူိုှင့ ်နီးလာေသာအခါ ြမင်ကွင်းကိ ုသသဲကဲွဲကဲွ 

ြမင်လိုက်ရသည်။

"ဟာ တိုလမ်းထကဲ ကိသုာဒင်ကီးနဲ ့ကိေုပ ကီးကိ ုရေဲတဖွမ်းလာတာကွ"

ေကျာ်စွာကကည့်ရင်း တအံ့တဩေြပာလိုက်သည်။

ေဘးကလူကီးများကိ ုေမးကည့်ေတာ ့ရပ်ကွက်ထဲမှာ ဖဲဝိုင်းဖွဲပီး 

ကစားကသြဖင့ ်အဖမ်းခံရေကာင်း သိလိုက်ရသည်။ ဖဲကစားြခင်းကိ ု

စွဲစွဲလမ်းလမ်းဆက်ကစားလ င်     ဥပေဒအရအေရးယူခံရမည်ဟု 

ဆရာွန့်ေြပာခဲ့ေသာ စကားကိ ုသူတို ြပန်ကားေယာင်လာသည်။

"ငါတိုဆရာေြပာတာ မှန်တယ်ေနာ်၊ေလာင်းကစားတာ မေကာင်းဘူး၊ 

ဟိုလူကီးေတ ွရဲဖမ်းခံရပီ၊ ေထာင်ကျေတာ့မှာက"ွ

သရူန်ိက ဤသို ေတွးေတွးဆဆေြပာရင်း ဆရာွန့်ကိ ုေကျးဇူးတင် 

ေနသည်။

"ေလာင်းကစားကိ ုဘယ်ေတာမှ့ စိတ်မကူးနဲ့ေတာ့ သငူယ်ချင်းေရ"

ေကျာ်စွာက သူရိန်ကို သတိေပးစကား ေြပာြပန်သည်။

"ေအးပါကွာ တိုတစ်သက်လုံး ေရှာင်က်မယ်ေနာ'်'

သငူယ်ချင်းှစ်ေယာက် ဆုံးြဖတ်ချက်များ ခိင်ုမာသွားကပ ီြဖစ်သည်။ 

ေလာင်းကစား၏ဆုိးကျိးအြပစ်များကုိ သူတုိမျက်ြမင်ǧကံေတွလုိက်ရ

ေသာေကာင့ ်ြဖစ်ေလသည်။

ဖန်ခုန် ဖန်ခုန် 
ကစား ကစား 
နည်းနည်း

၆-၁-၂၀၂၅၁၂ ေရာင်စုံပျံသင်းစာပန်းခင်း



ယခုအခါ  ဆိုလာနည်းပညာသည် 

ကမ ာှင့်အဝှမ်း တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပ

လာေနေသာ နည်းပညာတစ်ခြုဖစ်လာေန

ပါသည်။ လက်ရိှဆုိလာပစ ည်းေဈးကွက်

တွင် N-type ှင့် P-type ဆိုလာြပားဟူ

ေသာ ေဝါဟာရများကိ ုေတွဖူးြမင်ဖူးက

မည်ြဖစ်ပါသည်။   အဆိုပါအမျိးအစား

ှစ်မျိး၏ ပါဝါအထွက်၊ ကုန်ကျစရိတ်ှင့် 

စွမ်းေဆာင်ရည်များမှာ  ကွာြခားသြဖင့ ်

ဆိုလာြပားများ၏ တည်ေဆာက်ပုံှင့ ် 

စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မ များကို အနည်းငယ် 

ရှင်းလင်းတင်ြပလိုပါသည်။ ဆိုလာြပား

ဆိုသည်မှာ   လ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်ရန်

Crystalline  Silicone Wafer ကို အြခား

ပစ ည်းများှင့်ေပါင်းစပ်ထားေသာ အရာ

ဝတ တစ်ခြုဖစ်ပါသည်။  လက်ရိှအချန်ိတွင် 

ဆိလုာြပားအမျိးအစား  ှစ်မျိးရိှပါသည်။ 

P-type Cells ှင့် N-type Cells တိုြဖစ်

ပါသည်။

P-type တွင်  Positive Charge ကို

ဖန်တီးရန် ဘိုရွန်အက်တမ်အေြခခံသည့် 

Silicone တစ်ခေုပါင်းထည့ထ်ားပါသည်။ 

လ ပ်စစ်စီးေကာင်းအတွက် p-n junction 

ကိုဖန်တီးရန် Wafer ၏ Top Silicone

Layer  ကို  Phosphorus N-type ြဖင့် 

ေပါင်းစပ်ထတ်ုလပ်ုထားပါသည်။ P-type 

သည်     ဆိုလာြပားထုတ်လုပ်ရာတွင ်

အသုံးအများဆုံး  အမျိးအစားြဖစ်ပါ

သည်။ အလွယ်ကဆူုံးေြပာရလ င် N-type 

၏ အေြခခံဖွဲစည်းတည်ေဆာက်ပုံသည ်

P-type ၏ ဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်ပါသည်။ 

N-type များတွင် Negative Charge  ကိ ု

ဖန်တီးရန် ေဖာစ့ဖရတ်အက်တမ်အေြခခံ

Silicone တစ်ခေုပါင်းထည့ထ်ားပါသည်။ 

N-type  ဆိလုာြပား၏ Top Silicone Layer 

ကိ ုp-n junction ဖဲွစည်းမ အတွက် ဘိရွုန်

P-type  ြဖင့်  ေပါင်းစပ်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

ဆိလုာြပားတည်ေဆာက်ပုမှံတစ်ဆင့်

စွမ်းအင်ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုဆက်လက်တင်ြပ

ေပးလိုပါသည်။   ဆိုလာြပားများတွင ်

Semiconductor အလ ာများစွာပါရှိပါ

သည်။   ေနေရာင်ြခည်မှာလည်း  ဖိုတွန်

များစွာပါရှိပါသည်။   ဖိုတွန်များသည ်

ဆိုလာြပားမျက်ှာြပင်ေပ ကျေရာက  ်

ေသာအခါ ဆိုလာြပားများ၏ negative 

layer သည် ဤ ဖိုတွန်များကို  စုပ်ယူပါ

သည်။  ဖိုတွန်သည် Positive  Charge   

ြဖစ်ေသာေကာင့် Negative Layer က 

စုပ်ယူြခင်းြဖစ်ပါသည်။ Negative Layer 

က စပ်ုယူပီးေနာက်  ဖိတွုန်မှျကလီးယား

ဆလ်ဲသို စွမ်းအင်လ ဲေြပာင်းမ  ေကာင့ ်ဆိလုာ

ြပား၏ အက်တမ်ဆဲလ်ကို charge လုပ်

ြခင်းြဖစ်ေပ လာပါသည်။  ထိုသိုစွမ်းအင်

ေြပာင်းလမဲ ေကာင့ ် အက်တမ်၏ အလီက် 

ထရွန် (electrons) များသည်  ၎င်း၏

အြပင်ဘက် အကျဆုံးအခံွမှလွတ်ေြမာက်

ပီး ဆလ်ဲ၏ positive layer ဆသီို ေရွလျား

သွားပါသည်။  ေနာက်ဆုံးတွင်ဆဲလ်၏   

Positive ှင့် Negative  အလ ာကား

မှာ  Potential difference ြဖစ်ေပ လာြခင်း

ြဖစ်ပါသည်။

ဆိုလာြပားများမှ စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်

မ ကိုတင်ြပပီးေနာက် ၎င်းတို၏အလုပ်

လုပ်ိုင်စွမ်းကို  ဆက်လက်တင်ြပေပး

လိပုါသည်။  P-type ဆိလုာြပားများတွင် 

ဘိုရွန်ေအာက်ဆီဂျင်ချိယွင်းချက်ပါဝင်

ေနပါသည်။ ထိုေကာင့ ် ဆလ်ဲများဖဲွစည်း

ေသာအခါတွင် dissolved oxygen ေကာင့ ်

အလင်းထိေတွမ ေအာက်တွင်ဘိုရွန်ှင့် 

ြပန်လည်ေပါင်းစည်းသည့ေ်နရာကိ ု ြဖစ်ေပ 

ေစပါသည်။ ဤြဖစ်ရပ်ကိ ုအလင်းေကာင့်

ပျက်စီးြခင်း (light induced degradation) 

ဟုေခ ပီး ၎င်းသည်     ဆဲလ်များ၏

စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ုေလျာန့ည်းေစပါသည်။ 

ထိုေကာင့ ်N-type ဆိလုာြပားများသည်

P-type ဆိလုာြပားများထက် ပိမုိြုမင့မ်ား

ေသာ လပ်ုေဆာင်ိင်ုစွမ်းရိှပါသည်။ အပခူျန်ိ

ခံိင်ုရည်ရိှမ ကိ ု  င်းယှ်ကည့လ် င်လည်း

N-type အမျိးအစားများသည် P-type 

အမျိးအစားများထက် အပခူျန်ိေြပာင်းလဲ

မ များကိခုခုရံန် စွမ်းအားပိရိှုေသာေကာင့ ်

အပူချနိ ် ြမင့ ်ေသာ ေဒသများအတွက် 

ပိမုိသုင့ေ်လျာ်ပါသည်။ N-type အမျိးအစား

များသည် ဝယ်ယသူည့အ်ခါတွင် ကန်ုကျ

စရိတ်မှာ P-type အမျိးအစားများထက ် 

ပိုများေသာ်လည်း ဓာတ်အားထုတ်လုပ်

သုံးစွဲေနသည့် သက်တမ်းတစ်ေလ ာက်

စွမ်းေဆာင်ရည် ပိုမိုြမင့်မားစွာရရှိေစပါ

သည်။ သက်တမ်းလည်းပိုရှည်ပါသည်။

ထိုေကာင့် N-type ဆိုလာြပားများကို 

ေရွးချယ်ြခင်းသည် ေရရှည်အတွက် ဆုံးြဖတ်

ချက်ေကာင်း  တစ်ခုြဖစ်ပါသည်။  ယခု

N-type ှင့် P-type ဆိုလာြပားဟူေသာ

ေဝါဟာရများကိ ု အကမ်းဖျင်းနားလည်

သေဘာေပါက်ေလာက်ပီဟု   ယူဆပါ

သည်။      

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ြဖစ်စ်များေကာင့ ်

ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ြဖစ်သည့ ်

ဆိလုာနည်းပညာကိ ု ေြပာင်းလသဲုံးစဲွရန် 

ကိးစားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိကရာ ိုင်ငံ

တကာြပန်လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင်ေအဂျင်စ ီ

IRENA  ၏  အဆိုအရ  အေရှေတာင်

အာရှိုင်ငံများအေနြဖင့ ်၂၀၃၀  ြပည့်ှစ်

မတိုင်မီ    ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်မှာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ၁၂၅ ဂစ်ဂါဝပ်အထိ 

ထတ်ုလပ်ုလာိင်ုရန်လိအုပ်ေကာင်း ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း  လ ပ်စစ်စွမ်းအား

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်    ိုင်ငံေတာ်၏ 

အမျိးသားေရးရည်မှန်းချက် (၂)ရပ်ြဖစ်

သည့် “တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်

စားေရရိက ာဖူလုံေရး” လုပ်ငန်းစ်များ 

ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက် စ်ဆက်မြပတ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည့ ်စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး၊ MSME   

လပ်ုငန်းများတိုးတက်ြဖစ်ထွန်းေရး၊ အရည်

အေသွးြမင့်မားသည့်   ပညာေရးစနစ ်

ြဖစ်ေပ ေစေရးှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများ  ေပ ထွက်လာေစေရးတို

အတွက် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေရးသည် 

များစွာအေရးပါေသာေကာင့် တစ်ိုင်ငံ

လုံးမှ ြပည်သအူားလုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ကို သာတူညီမ ရရှိသုံးစွဲိုင်ေရး ရည်မှန်း

ချက်ထားကာ မဝူါဒများချမှတ်ပီး   “၂၀၃၀  

ြပည့ှ်စ်တွင် တစ်ုိင်ငံလံုး လ ပ်စစ်ဓာတ်

အား ရာ န်းြပည့သ်ုံးစဲွရရိှေရး”   အတွက်  

စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်အမျိးမျိးမှ လ ပ်စစ်

ဓာတ်အား ထတ်ုလပ်ု၊ ပိုလ တ်၊ ြဖန့် ြဖးိင်ု

ေရးစမီခံျက်ေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ဇလူိင်ုလတွင် အတည်ြပခဲေ့သာ ြမန်မာိင်ုင ံ

အမျိးသားအဆင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲ

ေလ ာ့ချေရးှင့်  လိုက်ေလျာညီေထွရှိေစ

ေရးဆိင်ုရာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်မည့အ်စအီစ် (Nationally Determine 

Cotribution – NDC)  အရ ၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်

တွင် ေရအားလ ပ်စစ်ပါဝင်မ   ၂၈  ရာခိင်ု န်း 

(၅၁၅၆ မဂ ါဝပ်)၊ ေနေရာင်ြခည်ှင့်ေလ

စွမ်းအင်က့ဲသုိ ြပန်ြပည့်မစွဲမ်းအင်ပါဝင်မ  

၁၁ ရာခိုင် န်း (၂၀၀၀ မဂ ါဝပ်) လျာထား

ေရးဆွဲထားပါသည်။ လက်ရှိအချနိ်တွင် 

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်မှ  ၃  ဒသမ  ၃ 

ရာခိုင် န်း    ပါဝင်ထုတ်လုပ်လျက်ရှိပီး 

ထပ်မံ၍ေနေရာင်ြခည်ှင့် ေလစွမ်းအင်

တိုြဖင့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး 

စူးစမ်းေလ့လာေနမ များကိုလည်း MoU၊ 

MoA ၊ LoA များ လက်မှတ်ေရးထိုးေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။  သိုြဖစ်ရာ   ၂၀၃၀ 

ြပည့်ှစ်တွင်  ေနှင့်ေလစွမ်းအင်ြဖင့ ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုိင်ုမ မှပါဝင်မ  

အချိးအစားသည် ရည်မှန်းထားသည့  ်

၁၁ ရာခိင်ု န်းကိ ုြပည့မ်ေီရာက်ရိှလာမည်

ြဖစ်ပါသည်။ 

ထိုသို ရည်မှန်းချက်ထားအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မ များ၏ ရလဒ်

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းြဖစ်သည့် သာစည်(၃၀ 

မဂ ါဝပ်)၊ သေြပဝ -၃(၃၀ မဂ ါဝပ်)   ေနေရာင်

ြခည်စွမ်းအင်သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး

စက်ုမံျားသည် Build – Operate - Own - 

BOO တည်ေဆာက်/ လည်ပတ်/ ပိင်ုဆိင်ု

စနစ်ြဖင့ ် အေကာင်အထည်ေဖာ်တည်

ေဆာက်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး စုစုေပါင်းတပ်ဆင်

အင်အားမှာ  ၆၀ မဂ ါဝပ်ြဖစ်ကာ တစ်ှစ်

လ င် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ကီလိုဝပ်နာရီ

သန်းေပါင်း ၁၄၈ သန်း ထုတ်လုပ်ေပးုိင်

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်အမ်ိေထာင်စေုပါင်း 

၉၉၀၀၀ ခန့်ကိ ုလ ပ်စစ်ဓာတ်အား ထပ်မံ

တိုးတက်ြဖန့်ြဖးေပးိုင်မှာလည်းြဖစ်ပါ

သည်။ သေြပဝ-၃ ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်

သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး စက်ုစံမီကံန်ိး

ကိ ု၁၃ လအတွင်းတည်ေဆာက်ခဲ့ပီး ထွက်ရိှ

လာသည့် ဓာတ်အားကို ၃၃ ေကဗီွ ဓာတ်

အားလိုင်းြဖင့ ်၂၃၀ ေကဗွီ သေြပဝပင်မ

ဓာတ်အားခဲွုသံို   ၂၀၂၄  ခှုစ် မတ်လ  ၃၀   

ရက်တွင် လည်းေကာင်း၊ သာစည်ေနေရာင်

ြခည်စွမ်းအင်သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး

စက်ုံစီမံကိန်းကိ ု၁၄ လအတွင်း  တည်

ေဆာက်ခဲ့ပီး ထွက်ရိှလာသည့ ်ဓာတ်အား

ကိ ု၃၃ ေကဗီွဓာတ်အားလိင်ုးြဖင့ ်၂၃၀ ေကဗီွ 

သာစည်ပင်မဓာတ်အားခဲွုသံို ၂၀၂၄ ခှုစ် 

ဧပလီ ၃၀ ရက်တွင်လည်းေကာင်း အသီးသီး

ချတိ်ဆက်၍ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်

ိုင်ခဲ့ ပီးြဖစ်ပါသည်။  ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ဓာတ်အားစနစ်ကွန်ရက်အတွင်းတွင် ြပည့်

ဖိးမဲစွမ်းအင်ြဖစ်ေသာ ေနေရာင်ြခည်

စွမ်းအင်ကိုအသုံးြပပီး  လ ပ်စစ်ဓာတ်

အားများ ချတ်ိဆက်ပုိလ တ်လျက်ရိှသည့ ်

ဓာတ်အားေပးစက်ုေံြခာက်ုရိှံရာမှ   ထပ်မံ

၍  ှစ်ုမှံထွက်ရိှေသာ ဓာတ်အားများကိ ု

လည်း ိင်ုငေံတာ်ဓာတ်အားစနစ် အတွင်း

သို   ထပ်မံချတိ်ဆက်ပိုလ တ်ိုင်ပီြဖစ်

သည့်အတွက် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သံုး 

ဓာတ်အားေပးစက်ုရှံစ်ု ံစစုေုပါင်းတပ်ဆင်

စက်အင်အား ၂၄၀ မဂ ါဝပ်အထ ိတိုးတက်

ထုတ်လုပ်လာိုင်ပီြဖစ်ပါသည်။ လက်ရှိ

အချန်ိတွင် လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်

မ တွင် စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်ပါဝင်မ  အချိး

အစား (Generation Mix) အားြဖင့ ်ေရအား 

(၄၅ ရာခိုင် န်း)၊ သဘာဝဓာတ်ေငွ(၅၀   

ရာခိင်ု န်း)၊ ေနေရာင်ြခည်(၃ ရာခိင်ု န်း)၊ 

ေကျာက်မီးေသွး (၂ ရာခိင်ု န်း)တိုြဖင့သ်ာ

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်လျက်ရှိ

ပါသည်။   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်

ြပည်သူများ၏ အေြခခံလူမ စီးပွားဘဝ

ကို ြမင့်တင်ိုင်ရန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိ ု  

လုေံလာက်စွာရရိှသုံးစဲွိင်ုေရးသည် အဓကိ

ြဖစ်သည့အ်တွက် တစ်ိင်ုငလံုံးမှြပည်သူ

များအားလုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ရာ န်း

ြပည့်ရရှိသုံးစွဲိုင်ေရး    အထူးအေလး

ထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ ထိုသို

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ိင်ုငပံိင်ုဓာတ်အားေပး

စက်ုံများကို    အဆင့်ြမင့်တင်ြပြပင်

ြခင်းှင့်   အသစ်များတည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

ဓာတ်အားလိင်ုးများ၊    ဓာတ်အားခဲွုမံျား  

စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

၁၃၆-၁-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ဆိုလာနည်းပညာမှသည်  လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ဆီသိုဆိုလာနည်းပညာမှသည်  လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ဆီသို ေမာင်ေမာင်စွယ်စုထွံန်း



၁၄ ၆-၁-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 
တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ
များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်
ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက် 

တိုးချဲတည်ေဆာက်ြခင်းတိုကိ ုိုင်ငံပိုင်

ရန်ပုေံင၊ွ  ိင်ုငြံခားေချးေငအွေထာက်အပံ ့

တိုြဖင့် ှစ်စ်အဆင့်အလိုက် ကိးပမ်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိပါသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   

ကလည်း  ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်

ြဖင့ ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုမ များကိ ုဦးစား

ေပးေဆာင်ရွက်ရန် လမ်း န်ချက်များ 

ချမှတ်ေပးခဲသ့ည့အ်တွက် ေနေရာင်ြခည်

စွမ်းအင်သုံးှင့ ်ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ေပးစက်ုံများကို ဦးစားေပးအေကာင်

ထည်ေဖာ်စစီ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှြခင်းြဖစ်

ပါသည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည်  ေရအား၊ ေလ

အား၊ ေနေရာင်ြခည်အစရိှသည့ ်ြပန်လည်

ြပည့်ဖိးမဲ  စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်များ 

ေပါက ယ်ဝေသာိင်ုငြံဖစ်သည့အ်ေလျာက် 

ေရအား၊    ေလအားှင့်ေနေရာင်ြခည်

စွမ်းအင်ြဖင့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ု

ြခင်းများကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ိုင်ငံ၏ေနရာအှံအြပားတွင် ေနေရာင်

ြခည်စွမ်းအင်ေကာင်းမွန်စွာ ကျေရာက်

သည့အ်တွက် သဘာဝက ေပးထားေသာ

အားသာချက်ကို ေကာင်းစွာအသုံးချပီး 

ိင်ုငေံတာ်၏မဝူါဒများှင့အ်ည ီေနေရာင်

ြခည်စွမ်းအင်သုံးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပး

စက်ုံများကို   ဆက်လက်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားရန် စမီခံျက်

များေရးဆွဲချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ပါသည်။ 

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားေပးစက်ုမံျားမှ ထတ်ုလပ်ုေသာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကို စ်ဆက်မြပတ်

ရရိှေစေရးအတွက် ထတ်ုလပ်ုမ အပိင်ုးတွင် 

အေထာက်အကြူဖစ်ေစရန် လ ပ်စစ်ဓာတ်

အားသိေုလှာင်စနစ်  တပ်ဆင်အသုံးြပိင်ု

ေရးကိုလည်း တွန်းအားေပး ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှပါသည်။ ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်ကိ ု

နာရီအချနိ်အလိုက် ပိုမိုသိုေလှာင်ရရှိိုင်

ေရးအတွက် ဆိလုာြပားများကိ ုTracking 

System တပ်ဆင်အသုံးြပိုင်ရန်လည်း 

တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် စွမ်းအားြပည့ ်လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုြဖန့် ြဖးိင်ုေရးအတွက် 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံများှင့် ဓာတ်အား

လိင်ုးဆိင်ုရာ ထန်ိးသမ်ိးြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း

များကိ ုှစ်စ်မြဖစ်မေနေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှေသာေကာင့ ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထန်ိးညိ

ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးေနမ မှာ ေန့စ်ပျမ်းမ  

၂၅၀၀ မဂ ါဝပ်ခန့်သာ ြဖန့်ြဖးေပးုိင်ပီး 

ေန့စ်ခန့်မှန်းဓာတ်အားလိုအပ်ချက်မှာ 

၆၀၀၀ မဂ ါဝပ် ခန့် ရိှေသာေကာင့ ်အများ

ြပည်သမူီးသုံးစဲွမ များေသာ နနံက်ပိင်ုးှင့် 

ညေနပိင်ုးတိုတွင် ဝန်အားထန်ိးညေိလ ာခ့ျ

ြခင်းများကိ ု  အလှည့်ကျေဆာင်ရွက်ေန 

ရပီး  ဓာတ်အားလိုင်းထိန်းသိမ်းြပြပင်

ြခင်းလပ်ုငန်းများကိလုည်း တစ်ချန်ိတည်း

တစ်ပိင်တည်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်   ိုင်ငံေတာ်အတွင်း 

၂၀၂၄ ခုှစ် မတ်လအထိ တစ်ိုင်ငံလုံးရှ ိ

အိမ်ေထာင်စု  စုစုေပါင်း ၁၀ သန်းေကျာ်

ရ ှိသည့ ်အနက်   လ ပ်စစ်မီးသုံးစ ွဲသူ 

အမ်ိေထာင်စ ုစစုေုပါင်း ၇ သန်းေကျာ်အား 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့် ြဖးေပးထားိင်ုပ ီ

ြဖစ်ေသာေကာင့် ြမန်မာတစ်ုိင်ငံလံုး၏ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရှိမ အချိးမှာ  ၆၇ 

ဒသမ ၃၄ ရာခိုင် န်းသိုေရာက်ရှိလာပီ

ြဖစ်ပါသည်။  

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရေသာ်  ေနေရာင်

ြခည်စွမ်းအင်ြဖင့ ်မဟာဓာတ်အားလိင်ုးမှ

တစ်ဆင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးိုင်

ရန် ကိးပမ်းလျက်ရှိသလို  ဓာတ်အား

စနစ်ြပင်ပတွင်လည်း     ေနေရာင်ြခည်

စွမ်းအင်သုံးဓာတ်အားေပးစက်ုံငယ်

များကိ ုေြမာက်ြမားစွာအေကာင်အထည်

ေဖာ်တည်ေဆာက်ေပးလျက်ရှိပါသည်။   

ထိုေကာင့ ်  ေငွေကးတတ်ိုင်သူများ

အေနြဖင့ ် ိင်ုငေံတာ်မှလ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ရရိှမ နည်းပါးေနချန်ိတွင် ဓာတ်အားစနစ်

အေပ  မှီခိုသုံးစွဲေနြခင်းများကိုေလ ာ့ချ

ပီး  ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်အသုံးြပြခင်း

ြဖင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု  တိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်သင့ပ်ါသည်။ ထိသုိုေဆာင်ရွက်

ြခင်းြဖင့် မမိတိိုလပ်ုငန်းများအတွက် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်မ ကိ ုေလ ာခ့ျလာ

ိုင်ပါမည်။   

ထိုြပင် ြပည်သမူျားအေနြဖင့် လ ပ်စစ်

စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန၏   ေဆာင်ရွက်

ေနရမ များကို နားလည်သေဘာေပါက်

၍   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေပးေနသည့်     ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲ

စွမ်းအင်များမှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရရိှေရး

လုပ်ငန်းစ်များအေပ    ဝိုင်းဝန်းကူညီ

ေစာင့်ေရှာက်ေဆာင်ရွက်ေပးကမှသာ

လ င်     လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုမိုရရှိ၍   

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား     မရရှိေသးသူများ

အေနြဖင့်  မ တစွာရရှိသုံးစွဲလာိုင်မည်

ြဖစ်ေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါ

သည်။    ။

ပွင့်ြဖ    ဇန်နဝါရီ    ၅ပွင့်ြဖ    ဇန်နဝါရီ    ၅

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

လာမည့်  ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင  ်

အရည်အေသွးြမင့ ်ဆထွီက်သီးံှများ တိုးချဲ

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ရန်ှင့် ေတာင်သူ

များ သီးံှဝင်ေငတွိုးပွားေစရန်ရည်ရွယ်ပီး 

ကန်ထိက်ုလယ်ယာစနစ်ြဖင့ ်ေရသွင်းှမ်း 

၃၃၃၁ ဧက အေကာင်အထည်ေဖာ် စိက်ုပျိး

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ပွင့ြ်ဖမိနယ် 

ေတာင်သူအကျိးေဆာင်အသင်း(FFA) 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးထံမ ှသိရသည်။

“ေတာင်သေူတနွဲ  ့ကန်ထိက်ုလယ်ယာ

စနစ် အကျိးတူပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မယ့ ်

ကုမ ဏီက Green Growth Generation 

(GGG) ကုမ ဏီြဖစ်ပါတယ်။ ေရသွင်းှမ်း 

စိုက်ပျိးရာတွင် မျိးေစ့ထုတ်စိုက်ကွက ်

၁၅၅ ဧကနဲ့ ိုးိုးစိုက်ကွက ်၃၁၇၆ ဧက 

စစုေုပါင်း ၃၃၃၁ ဧက စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

အတွက် လိုအပ်တဲ့ သဘာဝေြမဩဇာနဲ့ 

သဘာဝေဆးေတကွိလုည်း ေတာင်သေူတ ွ

လက်လှမ်းမ ီအလွယ်တက ူသုံးစဲွိင်ုေအာင် 

မိနယ်ေတာင်သ ူအကျိးေဆာင်အသင်း

(FFA)က ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်”  ဟ ုပွင့ြ်ဖမိနယ်ေတာင်သ ူ

အကျိးေဆာင်အသင်း(FFA)ဥက    ဦးြမင့်

ေအာင်က ေြပာြပသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်ေတာင်သအူကျိးေဆာင်

အသင်း(FFA)က မိနယ်အတွင်း သီးံှစိက်ုပျိး

စွမ်းအား တိုးတက်ေစေရး၊ အရည်အေသွး

ြမင့ ်သီးံှများ တိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ ထွက်

ရှိလာေသာ သီးှံများတွင် ထုတ်လုပ်သူ

ေရာ စားသုံးသူပါအစားအစာ ေဘးကင်း

လုံြခံေရး၊   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစရန် ေြမဆလီ ာှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိး

ေရး စသည့်ေတာင်သူအကျိးြပလုပ်ငန်း

များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း ၊ ထိုြပင်  စိုက်ပျိးေရး

ကမု ဏမီျားှင့ခ်ျတ်ိဆက်၍ ေဒသတွင်းရိှ 

ေတာင်သမူျားကိ ုသီးံှဝင်ေငအွကျိးအြမတ် 

ရရိှေစရန် ကန်ထုိက်လယ်ယာစနစ်ြဖင့် 

သီးှံများ  စိုက်ပျိးြခင်း၊   စိုက်ပျိးသီးှံ

များေပ ချနိ်တွင် ေတာင်သူများအတွက ်

သင့တ်င့မ် တေသာ သီးံှေဈး န်းများရရိှ

ေစေရး  ေတာင်သူစုေပါင်းသီးှံေရာင်းချ

ပဲွများကျင်းပေပးြခင်းတိုကိ ုပံပ့ိုးကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။   

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

ေရသွင်းှမ်း ၃၃၃၁ ဧက စိုက်ပျိးမည်



၁၅၆-၁-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 

ထားဝယ်  ဇန်နဝါရီ    ၅

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ထားဝယ်မိ

ေရɫ ဝယ်သရီအိားကစားရင်ြပင်၌ ခင်းကျင်း

ြပသထားေသာ  (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်   ြပခန်းများအား

လာေရာက်ကည့် သ ူေဒသခြံပည်သမူျား

ြဖင့် ဇန်နဝါရီလ ၅  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

စည်ကားလျက်ရှိသည်။

(၇၇)ှစ်ေြမာက်  လွတ်လပ်ေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းတွင်  ဌာနဆိုင်ရာ

များ၏  လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များကို

ခင်းကျင်းြပသထားလျက်ရှိရာ   ဆရာ၊

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

ေဒသခံြပည်သူများက  စိတ်ပါဝင်စားစွာ   

လာေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိပုါြပခန်းများအတွင်း၌ ဌာနဆိင်ုရာ

များ၏လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ   မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုမံျား၊ ဌာနအလိက်ုလပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်မ ြပကွက်များှင့ ် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

များ၊ တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းမှထွက်ရိှေသာ

ေဒသထွက်ကန်ုများ၊ တုိင်းရင်းသားုိးရာ

ယ်ေကျးမ   အေမွအှစ်ပစ ည်းများှင့်

တူရိယာပစ ည်းများ၊     ပိုလီတက နစ်

တက သိလ်ု(ထားဝယ်)က   ြပသထားသည့ ်

Product Show၊ သင်ေထာက်ကူပစ ည်း 

များ၊  သင်ိုး န်းတမ်းှင့် Reference 

Book များ၊ ေဒသတွင်းရှိ MSME စီးပွား

ေရးလုပ်ငန်းများ၏ ြပခန်းများြပသထား

ေကာင်း သိရသည်။

ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ်)

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းများတွင် လာေရာက်ကည့် သူများြဖင့် စည်ကားလျက်ရှိ

    

 (၇၇)ှစ်ေြမာက ်   လွတ်လပ်ေရးေန့

အထမ်ိးအမှတ် ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတခီိင်ု

ပညာေရးေကာ်မတဦက   ဖလား အသက်

၁၆ ှစ်ေအာက်   အမျိးသားေကျာင်း

ေပါင်းစု ံ  ေဘာလုံးှင့ ်ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ  

ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်

တွင် မိမအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်  အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများမှ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက အားကစားနည်းအလိက်ုယှ်ပိင်

ကပီး     ြမဝတခီိင်ုပညာေရးေကာ်မတီ

ဥက   ဖလား အသက် ၁၆ ှစ်ေအာက်  

အမျိးသားေကျာင်းေပါင်းစုံပိင်ပဲွဝင်အသင်း

လိက်ု အားကစားသမားများက ကွင်းအတွင်း

ေနရာယူပီး    ိင်ုငေံတာ်အလအံေလးြပ

ြခင်းှင့ ် အားကစားသစ ာအဓိ  ာန်ရွတ်ဆို

ြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍    ေဘာလုံးပိင်ပဲွဗိလ်ုလု

ပဲွစ်သိုတက်ေရာက်ခဲသ့ည့ ်ေရပအူေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)ှင့အ်င်ကင်း

မိင်အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်းတို     

ယှ်ပိင်ကစားကရာေရပူအေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)က အိင်ုရဗိလ်ုစဲွ

ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်   ြမဝတခီိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲဥက    အုပ်ချပ်ေရးမှး  ဦးေကာင်း

စလံင်းှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက

ပိင်ပဲွအလိက်ုပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိဆု

များ၊ ဂဏ်ုြပဆေုင၊ွ ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်

ဒိုင်းဆုကီးများ    အသီးသီးေပးအပ်က

ေကာင်း သိရသည်။  

                           ဇာြဖဝင်း(ြမဝတီ)

ြမဝတီြမဝတီ

မွန်ြပည်နယ်     ေချာင်းဆုံမိနယ်ရှ ိ

မိေပ ရပ်ကွက်ှင့ေ်ကျးရွာများတွင် (၇၇)

ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် 

အားကစားပိင်ပဲွများှင့ ်ဆေုပးပဲွအခမ်း

အနားကို   ဇန်နဝါရီလ  ၄ ရက်တွင  ်

မိနယ်အားကစားကွင်း၌    ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ  အားကစားပိင်ပွဲများတွင်

ဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲဗိုလ်လုပွဲ၊ အေြပး

ပိင်ပွဲှင့် အိတ်စွပ်ပိင်ပွဲများကျင်းပရာ 

ဆရုရိှသမူျားှင့ ်ဖဆူယ်ေဘာလုံးအသင်း

များအား    တာဝန်ရှိသူများက  ဆုများ

ေပးအပ်ကသည်။

အားကစားပိင်ပဲွများကုိ ြပည်သူများ

စတ်ိပါဝင်စားလာပီး အားကစားလ ပ်ရှားမ 

များတွင်ပါဝင်လာရန်၊   ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်

လာေစရန်ှင့် ထူးခ န်သည့်    လူငယ်

အားကစားသမားများ ေပ ထွက်လာေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍   မိနယ်အားကစားှင့်

ကာယပညာဦးစီးဌာနမှ    ဦးေဆာင်၍ 

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။            

                             ဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင်

ေချာင်းဆုံေချာင်းဆုံ

     

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး စစ်ကိုင်းမိ 

ှစ်(၇၀၀)ေဘာလုံးကွင်းှင့ ်    မိမ

အားကစားခန်းမ၌   (၇၇)ှစ်ေြမာက်   

လွတ်လပ်ေရးေန့     အထိမ်းအမှတ်  

အားကစားပိင်ပွဲများဆုေပးပွဲကို ဇန်န

ဝါရီလ ၄ ရက် ညေနပိုင်းက  ကျင်းပ

သည်။ 

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်   ကလပ်ေပါင်းစု ံ

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ၊   ကလပ်ေပါင်းစုံ 

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ၊  ကလပ်ေပါင်းစု ံGround 

Tennis ပိင်ပွဲ၊ ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲများကိ ု

ကျင်းပလျက်ရှိရာ   စစ်ကိုင်းမိရှ ိ ဌာန

ဆိုင်ရာများမ ှကလပ်အသင်း ၁၀ သင်း၊ 

တက သိုလ်၊ ေကာလိပ်များမှ  ကလပ်

အသင်းေလးသင်း၊  ကိုယ်ပိုင်ေကျာင်း

များှင့ ် အေြခခံပညာေကျာင်းများမ  ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ကသည်။

ဆက်လက်၍      ဆုရရှိကသည့်

အသင်းများအား   စစ်ကိုင ်းခိုင ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးမျိးေအာင်ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက   ဦးေကျာ်စွာေမာင်စိုးှင့် တာဝန်ရှိ

သူများက ဆုများအသီးသီးေပးအပ်က

ေကာင်း သိရသည်။    

            ေနလင်းေအာင်(ြပန်/ဆက်)

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    က န်းစု

မိနယ်၌ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရး

ေန့အထမ်ိးအမှတ် အားကစားပိင်ပဲွှင့်

ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကို  ဇန်နဝါရီလ 

၄ ရက် ညေန ၄ နာရတွီင် မိမအားကစား

ကွင်း၌ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဗိုလ်လုပွဲစ်အြဖစ် ကပ

အသင်းှင့် စလွန်ေအာ်ငယ်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားကရာ      ကပအသင်းက 

၂ ဂိုး - ဂိုးမရိှြဖင့်အိင်ုရရိှကာ   တခွံန်စိက်ု

ဆုဖလားကို ရရှိခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အား  ဆက်လက်

ကျင်းပရာ   ပထမဆုရရှိေသာအသင်း

အား တံခွန်စိုက်ဆုဖလားှင့်ေဘာလုံး၊ 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်း၊ အေြပးပိင်ပွဲများတွင ်

ပထမဆ၊ု ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆရုရိှသည့် 

အသင်းများအား ဆတုဆံပ်ိှင့ ်ေငသွားဆု

များကိ ုမိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    

ဦးေအာင်စန်းဝင်းှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက

အသီးသီးေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။ 

                      ထက်ြမင် ့(က န်းစု)

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်

ြပည်သူ့အားကစားကွင်း၌    (၇၇)ှစ်

ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် 

အားကစားပိင်ပဲွှင့ဆ်ေုပးပဲွအခမ်းအနား

ကို   ဇန်နဝါရီလ   ၄   ရက်တွင်   ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဥက    ဦးလင်းလင်းေအာင်က ပိင်ပဲွ

များတွင်   အားကစားပိင်ပွဲများစီစ်

ြပလပ်ုေပးြခင်းသည် ကိယ်ုကာယကျန်းမာ

ǧကံ့ခိုင်ေစြခင်းှင့ ်eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး

များ ထက်ြမက်ေစြခင်းကုိရရိှေစုိင်မည်

ြဖစ်ေကာင်း၊  အားကစားနည်းများအလိက်ု 

နည်းစနစ်မှန်ကန်စွာ ေလက့ျင့က်စားိင်ု

ြခင်းေကာင့်    ထူးခ န်ထက်ြမက်ေသာ 

အားကစားသမားများအြဖစ်    ရရိှေစိင်ု

မည်ြဖစ်ေကာင်း   ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဥက   ၊  မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်

များှင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက

(၇၇)ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိး 

အမှတ်လွန်ဆဲွပိင်ပဲွ၊ ေခါင်းအုံးိုက်ပိင်ပဲွ၊ 

မီတာ(၁၀၀)အေြပးပိင်ပွဲ၊ အိတ်စွပ်ေြပး

ပိင်ပဲွ၊ ေြခပူးေြပးပိင်ပဲွ၊  အာလူးေကာက်

ပိင်ပွဲ၊ ဆန်ေကာရွက်ပိင်ပွဲ၊ ေနာက်ြပန်

ေြပးပိင်ပဲွများတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ

ဆရုရိှသမူျားကိ ု  ဂဏ်ုြပေငှွင့ဆ်တုဆံပ်ိ

များ   အသီးသီးေပးအပ်ကေကာင်း သရိ

သည်။            လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

က န်းစုက န်းစု

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီး၌ (၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်

အားကစားပိင်ပွဲများှင့ ်ဂုဏ်ြပဆုေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

စစ်ကိုင်း  စစ်ကိုင်း  

ပွင့်ြဖ     ပွင့်ြဖ     



၆-၁-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအပါအဝင် အြပစ်မဲြ့ပည်သူ

များအား အဓိကပစ်မှတ်ထား၍  လုပ်ǧကံ

သတ်ြဖတ်ြခင်း၊ အများြပည်သှူင့သ်က်ဆိင်ု

ေသာေနရာများအား ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီးြခင်း၊ 

အများြပည်သပူိင်ုပစ ည်းများအား   ဓားြပတိက်ု

လုယက်ြခင်း စသည့်အကမ်းဖက်လုပ်ငန်း

များကိ ုနည်းမျိးစုြံဖင့ြ်ပလပ်ုလျက်ရိှပါသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊     ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်

ေန့လယ် ပိင်ုးတွင် ြပင်ဦးလွင်မိမှခွင့ြ်ပန်လာ

သည့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှတစ်ဦးသည်  မရမ်း

ကန်ုးမိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အထက်ဗဟိလုမ်းရိှ 

"Apollo"ဟိတုယ်၌ ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်  ညီ

ြဖစ်သ၏ူမဂ  လာပဲွသိုသွားေရာက်ခဲ့ပီး   ညမီ

ြဖစ်သှူင့အ်တ ူ   ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ြ်ပန်လည်

ထွက်ခွာစ် ဟိတုယ်ေရှ အထက်ဗဟိလုမ်းမ

ေပ သိုအေရာက်တွင်အကမ်းဖက်သမား ၂ ဦးမှ 

ပစ တိြုဖင့ ်၃ ချက်  ပစ်ခတ်ထွက်ေြပးသွားခဲရ့ာ 

တပ်မေတာ်အရာရိှတွင် ယာလက်ဖျေံဖာက်

ဝင်ဒဏ်ရာ(မစိုးရိမ်ရ)ှင့် ညီမြဖစ်သူတွင ်

ယာခါးရှပ်ထိမှန်ဒဏ်ရာ(မစိုးရိမ်ရ)တိုရရှိ

သည့်ြဖစ်စ်ြဖစ်ပွားခဲ့ပါသည်။

အထက်ပါ ြဖစ ်စ ် ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

တရားခမံျားအား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမေိရး 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ အကမ်းဖက်မ ကိမုလိလုား

ေသာ  ြပည်သမူျား၏သတင်းေပးမ များေကာင့ ်

ဒဇီင်ဘာလ ၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်  လုြံခံေရး

ပူးေပါင်းအဖွဲမှ  တရားခံ မိုးထက်ေအာင်မိုးထက်ေအာင်

(ခ)မိုးထက်(ခ)တမ်ိညိ၊    ိင်ုဝင်းလတ်၊ ခိင်ုမင်းစိုး(ခ)မိုးထက်(ခ)တမ်ိညိ၊    ိင်ုဝင်းလတ်၊ ခိင်ုမင်းစိုး

(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန်(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန်ှင့မ်ိုးထက်ေအာင်

(ခ)မိုးထက်(ခ)တမ်ိညိ၏မဘိများြဖစ်သည့ ်

သန်းေအာင်၊ ချိမာလွင်သန်းေအာင်၊ ချိမာလွင်တို  ၅ ဦးအား အင်းစန်ိ

မိနယ်၊ အေနာက်ကိကန်ုးရပ်ကွက်၊ အင်းစန်ိ

လမ်း၊  ရတနာသိခ  ဘုန်းကီးေကျာင်းဝင်း

အတွင်းရိှ စပူါပါဝါကိမွုန်ေလး ကားေဆးေဘာ်

ဒီု၌ံ ဒတီိနုတီာ ၅၀၀ ေချာင်း၊ ယမ်းကိး(၂၀၀ ဒတီိနုတီာ ၅၀၀ ေချာင်း၊ ယမ်းကိး(၂၀၀ 

ေပ) ၁ ေခ၊ွ ိက်ုထိကုလယ်ဇင်း ၅၀ ကျပ်သားေပ) ၁ ေခ၊ွ ိက်ုထိကုလယ်ဇင်း ၅၀ ကျပ်သား၊ 

လက်လုပ်ဗုံး ၁ လုံး၊ ယမ်းမ န့်(ေရာစပ်ပီး) လက်လုပ်ဗုံး ၁ လုံး၊ ယမ်းမ န့်(ေရာစပ်ပီး) 

၃ ပဿိာ၊ ပလု ဲ၅၀ ပဿိာ၊ Black Powder ၃ ပိဿာ၊ ပုလ ဲ၅၀ ပိဿာ၊ Black Powder 

၂၀ ကျပ်သား၂၀ ကျပ်သားတိုှင့အ်တ ူဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခမံျား၏ထွက်ဆိခုျက်

အရ  ရတနာသိခ  ဘုန်းကီးေကျာင်းတိုက်

အတွင်း၌  လက်နက်/ခဲယမ်းများ  သိုဝှက်

သိမ်းဆည်းထားေကာင်း  သိရှိရသြဖင့  ်

ဝင်ေရာက်ရှာေဖွခဲ့ရာ   အန ဂုဏ်ရည်

ေကျာင်းေဆာင်ဒတုယိထပ်အခန်းအတွင်းမှ 

ပိွင့ ်38 Special အမျိးအစားေြခာက်လုံးြပး ပိွင့ ်38 Special အမျိးအစားေြခာက်လုံးြပး 

ေသနတ် ၁ လက်၊ ၎င်းကျည် ၂၅ ေတာင့်၊ ေသနတ် ၁ လက်၊ ၎င်းကျည် ၂၅ ေတာင့်၊ 

TNT ယမ်းေတာင့် ၂ ေတာင့်၊ ဒီတိုေနတာ TNT ယမ်းေတာင့် ၂ ေတာင့်၊ ဒီတိုေနတာ 

၃၅ ေချာင်း၊ ပန်းေရာင်ယမ်းမ န့် ၅၀ ကျပ်သား၃၅ ေချာင်း၊ ပန်းေရာင်ယမ်းမ န့် ၅၀ ကျပ်သား

ှင့် ေဖာက်ခွဲေရးဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့် ေဖာက်ခွဲေရးဆက်စပ်ပစ ည်းများအား 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခမံျား၏ထွက်ဆိခုျက်

အရ ြပစ်မ ကျးလွန်စ်က အသုံးြပခဲ့ေသာ 

လက်နက်/ ခဲယမ်းများအား ကည့်ြမင်တုိင်

မိနယ်၊   ကရင်အမျိးသားရပ်ကွက်၊ 

ဦးေကာင်းလမ်း၊ အမှတ်(၅၂၈)၊ (ေြမညထီပ်)

အခန်းတွင် ေနထိုင်သည့်ဖမ်းဆီးရန်ကျန်

တရားခမံျားြဖစ်သည့ ်စွမ်းထက်(ခ)ေအရွန်စွမ်းထက်(ခ)ေအရွန်ှင့် 

ဇွန်ပွင့ ် ြဖဇွန်ပွင့ ် ြဖတိုထံတွင်   သိမ်းဆည်းထား

ေကာင်းသိရှိရသြဖင့် အဆိုပါေန့ ေန့လယ်

ပိင်ုးတွင် သွားေရာက်ရှာေဖခွဲရ့ာ ၎င်းတို ၂ ဦး

မှာ ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်သွားခဲ့ပီး ဖမ်းဆီး

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်Together Urban Force အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲမှတရားခံများအား 

လက်နက်/ခဲယမ်းှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိမ  အေြခြပဇယား

၂၀၂၄ခုှစ်၊ ေမလ ၆ ရက်တွင ်ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ (၃၂)

ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးအနီး၌ ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားသည့်မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံ။

၂၀၂၄ခှုစ်၊ ေမလ ၃၀ ရက်တွင် အင်းစန်ိမိနယ်၊ အေရှကိကန်ုးရပ်ကွက်ရိှ 

ေကာင်းသန့်ထမင်းဆိုင်၌ ရစဖမှး ဦးေစာဝင်းလွင်အား   ေသနတ်ြဖင့်

ပစ်ခတ်ခဲ့သည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၂၀၂၄ခုှစ်၊ ေမလ ၁၂ ရက်တွင် အင်းစိန်မိနယ်၊ ေပါက်ေတာဝမီးပိွင့်ရိှ ဆက်သွယ်ေရး Box အား မုိင်းေထာင်ေဖာက်ခဲွခ့ဲသည့်မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံ။

၂၀၂၄ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၈ ရက်တွင် အင်းစိန်မိနယ်၊ ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်ရှိ အင်းဝဘဏ်အနီး၌ ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားသည့်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၂၀၂၄ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက်တွင ်ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊  (၁)ရပ်ကွက်၊ သုဓမ ာ 

လမ်းမကီး၊ ဘန်ုးကီးလမ်းမီးပိွင့အ်နီး၌ေတွရိှခဲသ့ည့ ်လက်လပ်ုမိင်ုး၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပု။ံ

၂၀၂၃ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင ်မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊

ရန်ကန်ု-အင်းစန်ိလမ်း၊ သမိင်ုးလမ်းဆုမံီးပိွင့အ်နီး၌ ေပါက်ကဲွမ ြဖစ်ပွား

သည့်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၆-၁-၂၀၂၅

အင်းစိန်မိနယ်၊ အေနာက်ကိကုန်းရပ်ကွက်၊ ရတနာသိခ  ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းဝင်း၌ဖမ်းဆီးရမိသည့် ေဖာက်ခွဲေရးဆက်စပ်ပစ ည်းများ၏ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

အင်းစိန်မိနယ်၊  အေနာက်ကိကုန်းရပ်ကွက်၊ ရတနာသိခ  ဘုန်းကီး 

ေကျာင်းဝင်း၌ ထပ်မံသိမ်းဆည်းရမိသည့်ေဖာက်ခဲွေရးဆက်စပ်ပစ ည်း

များ၏ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ ကရင်အမျိးသားရပ်ကွက်ရိှေနအမ်ိတွင် ဖမ်းဆီး

ရမိသည့ ်လက်နက်/ခဲယမ်းများမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ရန်ကျန်  တရားခံစွမ်းထက်(ခ)ေအရွန်စွမ်းထက်(ခ)ေအရွန်၏ 

မခိင်ြဖစ်သ ူခင်ယေုဆအွား ေနအမ်ိမီးဖိခုန်း

အတွင်းမှ Sig Sauer ပစ တိ ုေသနတ် ၂ လက်၊ Sig Sauer ပစ တိ ုေသနတ် ၂ လက်၊ 

ကျည်အမ်ိ ၃ ခ၊ု 9mm Thai Arms  ကျည် ၁၅ ကျည်အမ်ိ ၃ ခ၊ု 9mm Thai Arms  ကျည် ၁၅ 

ေတာင့်၊ 9mm Luger  ကျည် ၉ ေတာင့်၊ ေတာင့်၊ 9mm Luger  ကျည် ၉ ေတာင့်၊ 

လက်လပ်ုဗုံး ၁ လုံးလက်လပ်ုဗုံး ၁ လုံးတိုှင့အ်တ ူထပ်မဖံမ်းဆီး

ရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံ မိုးထက်ေအာင်(ခ)မိုးထက်ေအာင်(ခ)

မိုးထက်(ခ)တိမ်ညိမိုးထက်(ခ)တိမ်ညိ၏ထွက်ဆိုချက်အရ 

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၂ ရက် ေန့လယ်ပိင်ုး

တွင် တရားခ ံထက်ေအာင်လ  င်အား အင်းစန်ိ

မိနယ်၊ ဗဟိုလမ်း၊ မီးရထားဒီဇယ်စက်

ေခါင်းစက်ုဝံင်ေပါက်အနီး၌ ထပ်မဖံမ်းဆီး

ရမိခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

အကမ်းဖက်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှသည့ ်တရားခ ံကျား ၅ ဦး၊ မ ၂ ဦး၊ စစုေုပါင်း တရားခ ံကျား ၅ ဦး၊ မ ၂ ဦး၊ စစုေုပါင်း 

၇ ဦး၇ ဦးတိုအား  Sig Sauer  ပစ တိုေသနတ် Sig Sauer  ပစ တိုေသနတ် 

၂ လက်၊ ၎င်းကျည်အိမ် ၃ ခု၊ 9mm ကျည် ၂ လက်၊ ၎င်းကျည်အိမ ်၃ ခု၊ 9mm ကျည် 

၂၄ ေတာင့်၊ ပွိင့် 38 Special အမျိးအစား ၂၄ ေတာင့်၊ ပွိင့် 38 Special အမျိးအစား 

ေြခာက်လုံးြပးေသနတ် ၁ လက်၊ ၎င်းကျည် ေြခာက်လုံးြပးေသနတ် ၁ လက်၊ ၎င်းကျည် 

၂၅ ေတာင့ ် ၊  လက်လုပ်ဗုံး ၂ လုံး၊ TNT ၂၅ ေတာင့ ် ၊  လက်လုပ်ဗုံး ၂ လုံး၊ TNT 

ယမ်းေတာင့် ၂ ေတာင့်၊ ဒီတိုေနတာ ၅၃၅ ယမ်းေတာင့် ၂ ေတာင့်၊ ဒီတိုေနတာ ၅၃၅ 

ေချာင်း၊ ယမ်းမ န့် ၃ ပိဿာ ၅၀ ကျပ်သား၊ ေချာင်း၊ ယမ်းမ န့် ၃ ပိဿာ ၅၀ ကျပ်သား၊ 

ိုက်ထိုကလယ်ဇင်း ၅၀ ကျပ်သား၊ ပုလဲ ိုက်ထိုကလယ်ဇင်း ၅၀ ကျပ်သား၊ ပုလဲ 

၅၀ ပိဿာ၊ Black Powder ၂၀ ကျပ်သား၊ ၅၀ ပိဿာ၊ Black Powder ၂၀ ကျပ်သား၊ 

ယမ်းကိး(၂၀၀ ေပ) ၁ ေခ၊ွ ေဖာက်ခဲွေရးဆက်စပ် ယမ်းကိး(၂၀၀ ေပ) ၁ ေခ၊ွ ေဖာက်ခဲွေရးဆက်စပ် 

ပစ ည်းများ ပစ ည်းများ ှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခမံျား၏ထွက်ဆိခုျက်

အရ ခိင်ုမင်းစိုး(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန် ခုိင်မင်းစုိး(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန် 

ှင့် မိုးထက်ေအာင်(ခ)မိုးထက်(ခ)တိမ်ညိမိုးထက်ေအာင(်ခ)မိုးထက(်ခ)တိမ်ညိ

တို ၂ ဦးသည်  ၂၀၂၁ ခုှစ်၊  မတ်လခန့်တွင် 

ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခမံျားြဖစ်သည့ ်ဝိင်ုချိ၊ ဝိင်ုချိ၊ 

ေနမင်း ေနမင်း တိုှင့ ်အတူ   ေကာ့မှးမိနယ်၊ 

ငှက်ေအာ်စမ်းေကျးရွာအနီးတွင်    PDF 

အကမ်းဖက်သင်တန်းအား သင်တန်းသား

အင်အား ၁၇ ဦးြဖင့်  ၇ ရက်အားလည်း

ေကာင်း၊  ခိုင်မင်းစိုး(ခ)ငိမ်းခန့်လင်း(ခ) ခိုင်မင်းစိုး(ခ)ငိမ်းခန့်လင်း(ခ)

ပါပီလွန်ပါပီလွန်သည်  ၂၀၂၁ ခုှစ်၊ ဇွန်လခန့်တွင် 

ြမဝတီမိနယ်၊ ေလးေကေ့ကာ်မိသစ်အနီး 

KNLA တမဟ(၆)နယ်ေြမတွင် အကမ်းဖက်

ေဖာက်ခွဲေရးသင်တန်း အမှတ်စ်(၁)အား 

သင်တန်းသားအင်အား ၂၀ ဦးြဖင့် ၁၀ ရက်

အားလည်းေကာင်း တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း 

ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ခိုင်မင်းစိုး(ခ)ငိမ်းခန့်လင်း(ခ)ပါပီလွန်ခိုင်မငး်စိုး(ခ)ငိမ်းခန့်လင်း(ခ)ပါပီလွန် 

သည် အကမ်းဖက်သင်တန်းဆင်းပီးေနာက် 

လူမ ကွန်ရက်မှတစ်ဆင့်     ရင်းှီးခဲ့သူ 

ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခံ ခင်လင်းလင်းခင်လင်းလင်း၏ 

ချတိ်ဆက်ေပးမ ြဖင့် ထိုင်းိုင်ငံ၊ မဲေဆာက်

မိသိုသွားေရာက်၍ ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ

အထိ  ေနထိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ ဩဂုတ်လခန့်

တွင် အကမ်းဖက်သင်တန်းတက်ေရာက်စ် 

ရင်းှီးခဲ့သ ူဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခ ံအဲရစ်အဲရစ်

ေအာင်ငိမ်းေအာင်ငိမ်း သည် Messenger မှတစ်ဆင့် 

ဆက်သွယ်၍  PDF အကမ်းဖက်အဖွဲများ

အတွက် ေထာက်ပိုလုပ်ငန်းများလပ်ုေဆာင်

ရာတွင် လာေရာက်ကညူေီပးရန်ေြပာကား

ခဲ့ေသာေကာင့ ်ထိုင်းိုင်ငံ၊ မဲေဆာက်မိမ ှ

ရန်ကုန်မိသိုြပန်လာခဲ့ပီး မိုးထက်ေအာင်မိုးထက်ေအာင်

(ခ)မိုးထက်(ခ)တိမ်ညိ(ခ)မိုးထက်(ခ)တိမ်ညိ   ေနထိုင်သည့် 

ရတနာသခိ  ဘန်ုးကီးေကျာင်းဝင်းအတွင်း၌ 

သွားေရာက်ေနထိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ ၎င်းေနာက် 

လူမ ကွန်ရက် Facebook စာမျက်ှာတွင် 

“ဆာကရူာ”“ဆာကရူာ”အမည်ြဖင့ ်အေကာင့ဖွ်င့လှ်စ်၍ 

ေထာက်ပံ့ေငွများေကာက်ခံခဲ့ပီး ရရှိလာ

ေသာေငွေကးများအား အဲရစ်ေအာင်ငိမ်း အဲရစ်ေအာင်ငိမ်း 

ထံသို Kpay မှတစ်ဆင့် လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ 

ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ခိင်ုမင်းစိုး(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန်ခိင်ုမင်းစိုး(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန်၏ 

ထွက်ဆိုချက်အရ ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ 

ခန့်တွင် ယခင်ေငွေကးေထာက်ပံ့ေပးေန

သည့ ်ထိင်ုးိင်ုငတွံင်ေနထိင်ုသ ူဖမ်းဆီးရန်

ကျန်တရားခံ ကိုမျိး(ခ)ဆရာေကျာင်း(ခ)ကိုမျိး(ခ)ဆရာေကျာင်း(ခ)

ဦးေလးကီးဦးေလးကီးထံသို  Telegram မှတစ်ဆင့် 

ဆက်သွယ်ပီး ေထာက်ပံ့ေငွေတာင်းခံခဲ့ရာ 

၎င်းမှအကမ်းဖက်အဖွဲ ၁ ခု ဖွဲစည်းပါက 

ေငွေကးေထာက်ပံ့ေပးမည်ဟု ေြပာကား 

ခဲ့သည့်အတွက် Together Urban Force 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖွဲအား ခိုင်မင်းစိုးခိုင်မငး်စိုး

(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန် (ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန် မှေခါင်းေဆာင်

၍ မိုးထက်ေအာင်(ခ)မိုးထက်(ခ)တိမ်ညိမိုးထက်ေအာင်(ခ)မိုးထက်(ခ)တိမ်ညိ၊ 

ိင်ုဝင်းလတ်ုိင်ဝင်းလတ်၊ ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခံများ

ြဖစ်သည့စွ်မ်းထက်(ခ)ေအရွန်၊ ဇွန်ပွင့ြ်ဖစွမ်းထက်(ခ)ေအရွန်၊ ဇွန်ပွင့ြ်ဖတို 

၅ ဦးြဖင့စ်တင်ဖဲွစည်းခဲေ့ကာင်း ေဖာ်ထတ်ု 

သိရှိရသည်။

Together Urban Force အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အဖွဲသည်  ကိုမျိး(ခ)ဆရာကိုမျိး(ခ)ဆရာ

ေကျာင်း(ခ) ဦးေလးကီး ေကျာင်း(ခ) ဦးေလးကီး ၏ခိုင်းေစမ ြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်၏အုပ်ချပ်မ ယ ရားပျက်ြပား

ေစရန်ှင့ ်အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား ထတ်ိလန့်မ 

ြဖစ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  အများြပည်သူှင့ ်

သက်ဆိင်ုေသာေနရာများတွင် အကမ်းဖက် 

ေဖာက်ခွဲမ  ၆ ကိမ်၊ အေကာင်းမဲ့လုပ်ǧကံ

သတ်ြဖတ်မ  ၂ ကိမ် ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း 

ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည-်

- ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် 

မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ (၃)ရပ်ကွက်၊ 

သမိင်ုးလမ်းဆုရိှံ လုြံခံေရးဘန်ကာအား 

ဖမ်းဆီးရန်ကျန်  တရားခမံျားြဖစ်သည့ ်

ခင်ေဇာ်ဝင်းခင်ေဇာ်ဝင်းှင့ ်ထိုက်လင်း ထိုက်လင်း တို ၂ ဦးမှ 

လက်လုပ်ရီမုမိုင်းြဖင့် ေဖာက်ခွဲခဲ့ပီး 

ခိင်ုမင်းစိုး(ခ) ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)ပါပလွီန်၊ 

မိုးထက်ေအာင်(ခ) မိုးထက် (ခ)တမ်ိညိ၊ 

ထက်ေအာင်လ  င်တို ၃ ဦးမှ အေြခအေန

ကည့် ေပးခဲ့ေကာင်း။

- ၂၀၂၄  ခု ှစ ် ၊  ေမလ  ၆  ရက်တွင ် 

ဒဂုံ မိသစ်(ေြမာက်ပိုင ်း) မိနယ် ၊ 

(၃၂) ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးုံးအား 

ိုင်ဝင်းလတ်၊ ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရား

ခံများြဖစ်သည့ ်စွမ်းထက်(ခ)ေအရွန်စွမ်းထက(်ခ)ေအရွန်၊ 

ဇွန်ပွင့ြ်ဖဇွန်ပွင့်ြဖတုိ ၃ ဦးမှ လက်လပ်ုမိင်ုးြဖင့ ်

ေဖာက်ခွဲခဲ့ေကာင်း။

- ေမလ ၁၂ ရက်တွင် အင်းစိန်မိနယ်၊ 

ေပါက်ေတာဝမီးပိွင့ရိှ် ဆက်သွယ်ေရး 

Box အား ခိင်ုမင်းစိုး(ခ) ငမ်ိးခန့်လင်း (ခ) 

ပါပလွီန်ှင့မ်ိုးထက်ေအာင်(ခ)မိုးထက်

(ခ)တမ်ိညိတို ၂ ဦးမှ လက်လပ်ုရမီမုိင်ုး

ြဖင့်ေဖာက်ခွဲခဲ့ပီး  ဖမ်းဆီးရန်ကျန် 

တရားခံ  ခင်ေဇာ်ဝင်း ခင်ေဇာ်ဝင်းမှအေြခအေန 

ကည့် ေပးခဲ့ေကာင်း။

- ေမလ ၃၀ ရက်တွင် အင်းစိန်မိနယ်၊ 

အေရှကိကန်ုးရပ်ကွက်၊ ေကာင်းသန့်  

ထမင်းဆိင်ု၌ ရစဖမှး ဦးေစာဝင်းလွင် 

အား ခိုင်မင်းစိုး(ခ) ငိမ်းခန့်လင်း (ခ)

ပါပီလွန်၊   ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခံ 

စွမ်းထက်(ခ)ေအရွန်စွမ်းထက(်ခ)ေအရွန်တို ၂ ဦးမှ ပစ တို

ြဖင့်    ပစ်ခတ်လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်ခဲ့ရာ

တွင် မိုးထက်ေအာင(်ခ) မိုးထက ်(ခ)

တမ်ိညိမှ အေြခအေနေစာင့်ကည့ေ်ပး

ခဲ့ပီး လထူခိိက်ုေသဆုံးမ မရိှခဲေ့ကာင်း။

- ဇလူိင်ုလ ၈ ရက်တွင် အင်းစိန်မိနယ်၊ 

ေစာ်ဘွားကီးကုန်းရပ်ကွက်ရှ ိအင်းဝ

ဘဏ်အား ခိင်ုမင်းစိုး(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း

(ခ)ပါပလွီန်ှင့ ်ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခံ

များြဖစ်သည့ ်စွမ်းထက် (ခ) ေအရွန်၊ စွမ်းထက ်(ခ) ေအရွန်၊ 

ဇွန်ပွင့်ြဖ၊  သူရိန်ဝင်း (ခ) ဘူးသီးဇွန်ပွင့်ြဖ၊  သူရိန်ဝင်း (ခ) ဘူးသီးတို 

၄ ဦးမှ လက်လုပ်မိုင်းြဖင့ ်ေဖာက်ခွဲခဲ့

ေကာင်း။

- ဩဂုတ်လ ၁၄ ရက်တွင်   ေြမာက်

ဥက လာပမိနယ်၊ ဘုန်းကီးလမ်းရှိ 

ယာ်ထန်ိးုံး(အေဟာင်း)အား ဖမ်းဆီး

ရန်ကျန်    တရားခံများြဖစ်သည့  ်

စွမ်းထက်(ခ) ေအရွန်၊  ဇွန်ပွင့ ်ြဖ၊ စွမ်းထက်(ခ) ေအရွန်၊  ဇွန်ပွင့ ်ြဖ၊ 

သူရိန်ဝင်း (ခ) ဘူးသီးသူရိန်ဝင်း (ခ) ဘူးသီးတို   ၃ ဦးမှ 

လက်လပ်ုမိင်ုးြဖင့ ်ေဖာက်ခဲွခဲေ့ကာင်း။

- ေအာက်တိဘုာလ ၁၂ ရက်တွင် တာေမွ

မိနယ်၊ ဦးချစ်ေမာင်လမ်းရိှ 29 ရတနာ 

ေရɫ ဆိင်ုအား ခိင်ုမင်းစိုး(ခ)ငမ်ိးခန့်လင်း

(ခ)ပါပလွီန်၊ မိုးထက်ေအာင်(ခ)မိုးထက်

(ခ)တမ်ိညိှင့ ်ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရား

ခမံျားြဖစ်သည့ ်စွမ်းထက် (ခ) ေအရွန်စွမ်းထက် (ခ) ေအရွန်၊ 

ဇွန်ပွင့ြ်ဖဇွန်ပွင့်ြဖတုိ ၄ ဦးမှ လက်လပ်ုမိင်ုးြဖင့ ်

ေဖာက်ခွဲခဲ့ေကာင်း။

- ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် မရမ်းကုန်း

မိနယ်၊ (၂)ရပ်ကွက်၊ အထက်ဗဟို

လမ်း၊ အမှတ်(၁၃)ရှိ Apollo Hotel 

ေရှတွင် တပ်မေတာ်အရာရှိှင့် ညီမ

ြဖစ်သူတိုအား  မိုးထက်ေအာင် (ခ)

မိုးထက်(ခ)တိမ်ညိှင့်  ဖမ်းဆီးရန်

ကျန်တရားခံ ေသာကာ(ခ)ေကာင်းေသာကာ(ခ)ေကာင်း

ဆက်ေသွး(ခ)ေအာင်ြမတ်သဆက်ေသွး(ခ)ေအာင်ြမတ်သတူို ၂ ဦးမှ 

ပစ တိြုဖင့ ်ပစ်ခတ်လပ်ုǧကသံတ်ြဖတ်ခဲ့

ရာတွင် ခိင်ုမင်းစိုး(ခ) ငမ်ိးခန့်လင်း(ခ)

ပါပီလွန်၊ ိုင်ဝင်းလတ်၊ ဖမ်းဆီးရန်

ကျန်တရားခံများြဖစ်သည့ ်စွမ်းထက် စွမ်းထက ်

(ခ)ေအရွန်၊ ဇွန်ပွင့ြ်ဖ၊ eာဏ်လင်းထက်(ခ)ေအရွန်၊ ဇွန်ပွင့ြ်ဖ၊ eာဏ်လင်းထက်

(ခ)ယ်လတ်(ခ)ယ်လတ်တို ၅ ဦးမှ အေြခအေန 

ေစာင့်ကည့်ေပးခဲ့ေကာင်း။

ဖမ်းဆီးရမတိရားခမံျား၏ထွက်ဆိခုျက်

အရ အဆိပုါအကမ်းဖက်ေဖာက်ခဲွဖျက်ဆီး

ြခင်းှင့် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများအား လုပ်ǧကံ

သတ်ြဖတ်ြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

အသုံးြပခဲ့သည့် လက်နက်/ ခဲယမ်းများ

အား ဖမ်းဆီးရန်ကျန် တရားခံ ကိုမျိး(ခ)ကိုမျိး(ခ)

ဆရာေကျာင်း(ခ)ဦးေလးကီးဆရာေကျာင်း(ခ)ဦးေလးကီးမှ ဖမ်းဆီးရန်

ကျန် တရားခံ ေသာကာ(ခ)ေကာင်းဆက်ေသာကာ(ခ)ေကာင်းဆက်

ေသွး(ခ)ေအာင်ြမတ်သူေသွး(ခ)ေအာင်ြမတ်သူှင့ ်ချတိ်ဆက်၍ 

ပိုေဆာင်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး  ေဆာင်ရွက်ပီး

ပါက လမူ ကွန်ရက်တွင်တင်၍ ေထာက်ပံေ့ငွ

ေတာင်းခြံခင်းများအား ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း 

ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

သိုြဖစ်၍ ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများအား 

ဥပေဒအရ ထိေရာက်စွာအေရးယူိုင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

အကမ်းဖက်မ ေဆာင်ရွက်ေနသူများအား 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်

တုိက်ဖျက်ကရန်ှင့် ဆက်စပ်တရားခံများ

အား   အြမန်ဆုံးဖမ်းဆီးရမိေရးအတွက ်

၎င်းတိုပန်ုးခိရုာေနရာများ၊ လ ပ်ရှားသွားလာ

ေနထိင်ုမ သတင်းများရရိှပါက သက်ဆိင်ုရာ

သို လ ိဝှက်စွာသတင်းေပးတုိင်ကားုိင်ပါ

ေကာင်း၊ သတင်းေပးသူှင့်ဖမ်းဆီးေပးသူ

များအား ထိက်ုတန်စွာလ ိဝှက်၍ ဆေုငမွျား

ချးီြမင့်ေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့် မိရွာများ

အြမန်ဆုံး  ေအးချမ်းတည်ငိမ်ေရးအတွက ်

ြပည်သူတစ်ရပ်လံုး ပူးေပါင်းပါဝင်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန်  ေမတ ာရပ်ခံအပ်

ပါေကာင်း အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်အပ်

ပါသည်။                                         (၁၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ေအာက်တိုဘာလ ၁၂ ရက်တွင် တာေမွမိနယ်၊ တာေမွကီး(ခ)

ရပ်ကွက်၊ ဦးချစ်ေမာင်လမ်း၊  ဦးချစ်ေမာင်အိမ်ရာ၊ 29 ေရɫ ဆိုင်ေရှမီးစက်ေဘး၌

ေတွရှိသည့ ်လက်လုပ်မိုင်း၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။
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MAWLAMYINEGYUN January  5
“Merchants from Mawlamyi-

negyun Township of Ayeyawady 
Region sent 75,000 bags of Thai 
Baygya rice to Yangon market,” 
said Daw Lin Lin, the owner of 
rice and paddy trading centre 

in Mawlamyinegyun Township.
They sent 50,000 bags of Thai 

Baygya rice to Yangon market 
in October but 75,000 bags in 
November.

Daw Lin Lin explained: “Maw-
lamyinegyun Township sold 

75,000 bags of Thai Baygya rice 
to Yangon market in November. 
Local merchants emphasize 
sale of agricultural products to 
Yangon market only. Thai Baygya 
rice is non-premium one. Due 
to high demand from Yangon 

market, local merchants can 
rise sale of rice to the market.”

 Due to high trading of rice, 
those in the production chain 
including freight workers and 
truck drivers are convenient 
in their livelihoods.                 SKSK

YANGON  January  5
According to the Myanmar 

Tourism Federation (MTF), 
domestic travel in Myanmar is 
expected to increase further 
in early 2025, following a surge 
in beachgoers and visitors to 
the Bagan region during Dece-
mber 2024.

 Since November, the Taunggyi 
Tazaungdine Hot-Air Balloon 
Festival has attracted domestic 
travellers to Shan State (South). 
Visitor numbers to beach des-
tinations have risen steadily 
throughout the year, while the 
Bagan region has also experien-
ced consistent monthly growth 
in tourist arrivals.

“In December, we saw more 

domestic visitors than anticipat-
ed. Hotels have been fully booked 
since the start of the month, 
leaving no vacancies. December 
and January are set to witness 
a significant rise in travel activity. 
The beaches are busier than 
usual, and many hotels in Bagan 
are already fully booked. Add-
itionally, there is strong interest 
in short trips to destinations like 
Kyaiktiyo and Hpa-an. Travel 
to Shan State’s Kalaw, Pindaya, 
and Taunggyi is also particularly 
popular in December,” said an 
official from the MTF.

 Meanwhile, the number of 
foreign visitors to Myanmar 
typically declines in December. 
During the 10 months, most 

international tourists came from 
Thailand, China, South Korea, 
Japan, India, and Vietnam, with 

898,971 foreign arrivals repor-
ted. 

SMKSMK

MONYWA  January  5
A total of 1,189 acres of onions 

have been plantedin this year 
winter crops planting season 
in Monywa District, Sagaing 
Region, according to statistics 
from Department of Agriculture 
for Monywa District.

During the 2024-2025 winter 
crops planting season, 11,250 
acres of onions are planned to 
be planted in Monywa District, 

and since October this year, 
1,189 acres have been planted.

“We are working to be able 
to plant the targeted acres. 
Onion cultivation is as usual. 
We are helping the onion gro-
wers to connect with onion 
markets to get a good price,” 
said Daw San San Myint, head 
of the Department of Agricul-
ture for Monywa District.

The onion cultivation by town-

ships in Monywa District are 
as per following: 411 acres in 
Monywa Township, 238 acres 
in Budalin Township, 155 acres 
in Ayadaw Township, and 385 
acres in ChaungU Township, 
totalling 1,189 acres.

According to onion growers, 
one acre of onion costs around 
Ks-1.8 million, and the yield per 
acre is 5,000 visses.

SKSK

MYINMU  January  5
A total of 1,208 acres of rain-

fed rice planted in this year 
rain crops planting season in 
Myinmu Township, Sagaing 
District, Sagaing Region, have 
been harvested, according to 
statistics from the Department 

of Agriculture for Sagaing Dis-
trict.

In Myinmu Township, during 
this year's rain crops planting 
season, 13,692 acres of rain-fed 
rice were planted, and the rain-
fed rice have been harvested 
since October this year. Till date, 

1,208 acres have been harvested 
and the yield per acre is 84.77 
baskets.

“For rain rice cultivation, the 
farmers can plant more than 
the allotted acres at this time. 
We provided the necessary te-
chnology and types of rain-fed 

rice for cultivation. We have 
conducted the field work so 
that farmers can plant rain 
rice on time,” said Daw Thida 
Lwin, head of the Department 
of Agriculture for Sagaing Dis-
trict.

The department offered agri-

cultural technology, pest pre-
vention education, crop prote-
ction strategies, and guida-
nce on the timely storage of 
harvested rice under shelter 
to farmers in Myinmu Town-
ship.

SMKSMK

HINTHADA  January  5
“Trading of green pea is good 

in the domestic market in Hin-
thada Township of Ayeyawady 
Region,” said Daw Ei Ei Khaing, 
the owner of pulses and beans 
trading in Hinthada Township.

Starting from the second week 
of November, green pea trading 
is high in Hinthada Township. 

Daw Ei Ei Khaing retold: 
“Green pea trading in November 
is higher than last month. Due 
to rising domestic consumption, 
green pea trading is booming. 
At present, merchants trade 
green pan which were stored 
last winter. Good trading process 
helps local people seek job op-
portunities.”

Merchants operate sorting 
of green pea in Hinthada Town-
ship and send it to customers. 

SKSK

Domestic travel expects to increase in early 2025Domestic travel expects to increase in early 2025 Green peaGreen pea
marketablemarketable
in Hinthadain Hinthada
TownshipTownship

Mawlamyinegyun supplies 75,000 bags of Thai Baygya rice Mawlamyinegyun supplies 75,000 bags of Thai Baygya rice 
to Yangon market to Yangon market 

Monywa District grows over 1,000 acres of winter onionsMonywa District grows over 1,000 acres of winter onions

Myinmu Township harvests over 1,000 acres of rain-fed riceMyinmu Township harvests over 1,000 acres of rain-fed rice
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KYAIKLAT  January  5 
 

“Bitter gourd produced by 
Kyaiklat Township of Ayeyawady 
Region is high demand with 
good trading in the market,” said 
Daw Thida, the owner of green 
grocery wholesale centre in 
Kyaiklat Township.

Starting from the second 
week of November, bitter gourd 

is in high demand at the market. 
In the domestic market, some 
25,000 pieces of bitter gourds 
are being traded daily.

Daw Thida explained: “Bitter 
gourds produced by Kyaikat 
Township is in good trading. It 
was planted in monsoon. The 
township produces quality fruits. 
Local farmers produce quality 

and healthy fruits.”
In the domestic market in 

Kyaiklat Township, bitter gourd 
is fetching Ks-20,000 per 100 
fruits. Local merchants and 
farmers dispatch bitter gourds 
and other green groceries to 
Pathein, Kyaunggon, Pantanaw 
and Maubin townships.

SKSK

YANGON  January  5
Now, strawberries are being 

harvested abundantly in Shan 
State’s Taunggyi and loads of 
orders have been on the rise.

Orders have been placed from 
Dawei, Hpa-an and Myawady 
and the price has fallen now 
compared to the beginning of 
harvest season in November.

“Strawberry production has 
been plentiful now. Orders have 
been on the rise too. Even we 
have to request to wait. We are 

unable to transport daily beca-
use the supply is inadequate,” 
said Ma Sandi Taya, a fruit retail 
and wholesale distributor from 
Taunggyi Township.

Strawberry is one of the most-
consumed fruits and among 
the best-selling seasonal fruits 
in Myanmar. This year’s straw-
berry production is larger than 
that of last year and it is ma-
inly grown in Hopong Town-
ship. 

SMKSMK

YANGON  January  5
According to the Myanmar 

Corn Industrial Association, 
Myanmar has exported over 
1.7 million tons of maize to 
foreign markets so far this FY.

Maize prices stay on an up-
ward trajectory on high foreign 
demand. Myanmar’s maize is 
currently sent to India, the Phi-
lippines and Vietnam via mari-
time trade. They are also delivered 
to Thailand through the Tachilek 
border.

Thailand gives the green light 
for maize imports under zero 
tariff (with Form D), between 

1 February and 31 August. 
However, Thailand imposes a 
maximum tax rate of 73 per- 
cent on maize imports to protect 
the rights of their growers if 
the maize is imported during 
the maize season of Thailand.

Additionally, China has been 
purchasing Myanmar’s maize 
through cross-border trade 
under the alternative develop-
ment programme. Legitimate 
maize trade between Myanmar 
and China commenced at the 
end of 2022. A total of 112 Myan-
mar companies have been per-
mitted for maize exports.

 Myanmar shipped over two 
million tonnes of maize to foreign 
trade partners in the 2022 corn 
season, and the majority of them 
went to Thailand, according to 
the Myanmar Corn Industrial 
Association.

The corn is cultivated in Shan, 
Kachin, Kayah and Kayin states 
and Mandalay, Sagaing and 
Magway regions. Myanmar has 
three corn seasons – winter, - 
winter, summer and monsoon. 
Myanmar’s annual corn output 
is estimated at 2.5-3 million 
tons. 

SKSK

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

              State Administration Council              State Administration Council

Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

Strawberries from Shan Strawberries from Shan 
State increase demand State increase demand 
in the local marketin the local market

Myanmar exports over 1.7 million tons ofMyanmar exports over 1.7 million tons of
maize in this FYmaize in this FY

Bitter gourd in high trading in KyaiklatBitter gourd in high trading in Kyaiklat
TownshipTownship
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JERUSALEM  January  5 
Israel's Defence Minister Is-

rael Katz issued a stern warn-
ing to Hezbollah on Sunday, 
stating that if the armed group 
does not withdraw all forces 
north of the Litani River, Israel 
will break the ceasefire agree-
ment.

The terms of the ceasefire 
mandate Hezbollah to pull its 
fighters and weapons north of 
the Litani River by January 26. 
By the same date, Israel must 
fully withdraw its forces south 

of the Blue Line, the United 
Nations-demarcated border 
between Lebanon and Israel, 
while the Lebanese army is to 
deploy forces to the area.

Speaking on Sunday during 
a visit to Israel's Northern Com-
mand, Katz said Israel remains 
committed to enforcing the 
agreement. "Israel seeks to up-
hold the agreement in Lebanon," 
he stated.

However, he claimed that 
Hezbollah has not completed 
the withdrawal of its forces. "If 

this condition is not met -- there 
will be no agreement," he said.

The ceasefire agreement 
ended months of cross-border 
fighting between Israel and 
Hezbollah that began in October 
2023. However, Israel has con-
tinued limited operations, clai-
ming to target Hezbollah mili-
tants violating the truce. Leba-
non and France have accused 
Israel of dozens of ceasefire 
violations, further highlighting 
the fragile truce.

XinhuaXinhua

NEW DELHI  January  5 

A helicopter belonging to the 
Indian Coast Guard crashed 
Sunday in the western state of 
Gujarat, killing all three crew 
members, including two pilots, 
on board, police said.

The Advanced Light Heli-

copter (ALH) Dhruv crashed 
during a routine training sortie 
at Porbandar airport, about 416 
km west of Gandhinagar, the 
capital city of Gujarat.

Officials said the helicopter 
experienced technical difficul-
ties, resulting in its crash.

The three crew members were 
immediately removed from the 
spot and rushed to a hospital 
in severely burnt condition after 
the helicopter crashed and went 
into flames.

"Unfortunately, all the three 
crew members have lost their 

lives in the accident," a senior 
police official in Porbandar, 
Bhagirath Singh Jadeja said.

According to Jadeja, the acci-
dent took place around 12:10 p.m. 
(local time) when the helicopter 
attempted to land at Porbandar 
airport.

Indian police and Coast Guard 
were investigating the cause 
of the crash, he said.

Local television channels sho-
wed thick black smoke rising 
from the crashed helicopter at 
the airport. 

XinhuaXinhua

SINGAPORE  January  5 
About 35 residents were eva-

cuated early Sunday morning 
after a fire broke out in a vacant 
three-story semi-detached house 
in eastern Singapore, authorities 
said.

The Singapore Civil Defence 
Force (SCDF) reported that it 
was alerted to the fire at about 

12:45 a.m.. Firefighters from 
the Kallang Fire Station and 
the PayaLebar Fire Station arri-
ved to find the blaze engulfing 
the first floor and spreading to 
the upper levels.

The fire was fully extinguish-
ed by around 3:00 a.m., with the 
upper floors of the affected 
house sustaining smoke and 

burn damage. An adjacent unit 
was also impacted.

No injuries were reported. 
Approximately 35 residents 
from neighboring properties 
were evacuated as a precaut-
ion.

The cause of the fire is curr-
ently under investigation. 

XinhuaXinhua

LOS ANGELES January 5 

California's egg prices have 
continued to rise due to ongoing 
outbreaks of the highly patho-
genic avian influenza (HPAI) 
or bird flu, according to a latest 
report from the U.S. Department 
of Agriculture (USDA).

According to the report re-
leased Friday, the benchmark 
price for a dozen large shell 
eggs in the Golden State rose 
0.78 U.S. dollars to 8.97 dollars, 
while in Southern California, 
the whole-sale price for a dozen 
jumbo eggs averaged 8.91 to 
9.10 dollars.

Jumbo eggs are the largest 
size of chicken eggs as classified 
by the USDA, followed by extra 

large, large and medium in 
levels.

Meanwhile, a weekly report 
issued by the USDA on Friday 
concluded that the nationwide 
egg price "began to show some 
retreat from recent record-high 
levels, but the undertone re-
mains firm."

Recent wholesale price on 
the New York market for large 
cartoned shell eggs delivered 
to retailers rose 0.12 to 6.06 
dollars per dozen. The price 
was 3.13 dollars in October, and 
2.13 dollars one year ago.

"The rate of shell egg demand 
held through the final weeks 
of 2024 -- despite record-high 
prices in many retail markets 

across the nation -- is driven 
by rising concerns about the 
limited availability of shell eggs 
at some grocery stores across 
the nation," the USDA weekly 
report said.

The USDA blamed the eggs' 
surging prices and supply con-
cerns on "persistent and signi-
ficant outbreaks of the HPAI 
in commercial table egg layer 
flocks through December," which 
have led to the culling of millions 
of egg-laying hens.

In late December, the Centers 
for Disease Control and Pre-
vention reported that 128,907,392 
wild aquatic birds, commercial 
poultry, and "backyard or hob-
byist flocks" were infected by 

bird flu in the United States, com-
pared to 111,412,626 recorded 
on December 2. Bird flu infect-

ions have been reported in all 
50 states of the country.

XinhuaXinhua

TOKYO  January  5 
 TomikoItooka, a 116-year-old 

Japanese woman recognized 
as the world's oldest person, 
has died of old age in western 
Japan, according to local auth-
orities.

Itooka died on December 29 
in a nursing home for the elderly 
in the city of Ashiya where she 
resided, the city government in 
Hyogo Prefecture said Saturday.

Born on May 23, 1908, Itooka 

became the oldest living person 
in Japan in December 2023 
following the death of FusaTat-
sumi, a 116-year-old in Kashi-
wara, Osaka Prefecture, a Hyogo 
neighbor.

Itooka was subsequently re-
cognized as the world's oldest 
living person by Guinness World 
Records in September 2024, 
following the death of the prev-
ious holder, 117-year-old Maria 
Branyas in Spain.          XinhuaXinhua

India's Coast Gurad helicopter crashes in Gujarat, killing 3India's Coast Gurad helicopter crashes in Gujarat, killing 3

California egg prices continue to rise amid bird flu outbreaksCalifornia egg prices continue to rise amid bird flu outbreaks

California egg prices continue to rise amid bird flu outbreaks.California egg prices continue to rise amid bird flu outbreaks.

Japanese woman,Japanese woman,
world's oldest world's oldest 
person, dies at 116person, dies at 116

Japanese woman, world's oldest person, dies at 116.Japanese woman, world's oldest person, dies at 116.

Israel warns Hezbollah to withdrawIsrael warns Hezbollah to withdraw
forces or risk ceasefire collapseforces or risk ceasefire collapse

35 evacuated after fire breaks out in eastern 35 evacuated after fire breaks out in eastern 
SingaporeSingapore
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Unit

19 Present tenses (I am doing / I do) for the futurePresent tenses (I am doing / I do) for the future

Unit

20 I’m going to (do)I’m going to (do)

English Grammar in Use (Intermediate Level)

ExercisesExercises

19.1   Complete the sentences. Use the present continuous or present simple.Complete the sentences. Use the present continuous or present simple.

1  A: Tina, are you ready yet?
 B: Yes, I’m coming (I / come).
2  A: ......................................................(you / go) to Sam’s party on Saturday?
 B: No, I haven’t been invited.
3  A: Has Jack moved into his new apartment yet?
 B: Not yet, but ...................................... (he / move) soon – probably at the end of the month.
4  A: ...................................... (I / go) to a concert tonight.
 B: That’s nice. What time ......................................... (it / start)?
5  A: Have you seen Chris recently?
 B: No, but .....................................................  (we / meet) for lunch next week.
6  A: ................................................. (you / do) anything tomorrow morning?
 B: No, I’m free. Why?
7  A: When .......................................................  (this term / end)?
 B: Next Friday. And next term ......................................................... (start) four weeks after that.
8  A: ................................................................ (We / go) to a wedding at the weekend.
 B: Really? .......................................................... (Who / get) married?
9  A: There’s football on TV later tonight. ............................................................ (you / watch) it?
 B: No, I’m not interested.
10 A: What time is your train tomorrow?
 B: It ...................................................... (leave) at 9.35 and (arrive) at 12.47.
11 A: I’d like to go and see the exhibition at the museum. How long is it on for?
 B: ........................................................ (It / finish) next week.
12 A: Do you need the car this evening?
 B: No, you can have it. .......................................................... (I / not / use) it.

A

B

II am going to doam going to do something = I have already decided to do it, I intend to do it:
  ‘AreAre you going to eatgoing to eat anything?’ ‘No, I’m not hungry.’
  A: I hear Sarah won the lottery. What isis she going to dogoing to do with the money?
  B: She’s going to buy’s going to buy a new car.
  I’m  I’m just going to makegoing to make a quick phone call. Can you wait for me?
  This cheese smells horrible. I’m not going to eatI’m not going to eat it.

I am doingI am doing and I am going to doI am going to do
I am doing I am doing = it is already fixed or arranged. For example, you have arranged to go somewhere
or meet somebody:
  I’m leavingI’m leaving next week. I’ve booked my flight.
  What time areare you meeting meeting Emily this evening?
I am going to doI am going to do something = I’ve decided to do it. Maybe I’ve arranged to do it, maybe not.
  A: Your shoes are dirty.
  B: Yes, I know. I’m going to cleanI’m going to clean them.
  (= I’ve decided to clean them, but I haven’t arranged this with anybody)
  I don’t want to stay here. Tomorrow I’m going to lookI’m going to look for somewhere else to stay.
Compare:
  I don’t know what I’m doingI’m doing tomorrow. (= I don’t know my schedule or plans)
  I don’t know what I’m going to doI’m going to do about the problem. (= I haven’t decided what to do)
Oft en the diff erence is small and either form is possible.                                      Raymond MurphyRaymond Murphy



၂၂ ၆-၁-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း

မပီးဆုံးိုင်ေသးသည့ ်ကုန်သွယ်ေရး

စစ်ပွဲှင့် မကာမီတက်ေရာက်လာမည့ ်

အေမရကိန်သမ တသစ် ေဒ နယ်ထရမ့၏် 

အခွန်တိုးြမင့ေ်ကာက်ခမံည့အ်စအီစ်များ

ေကာင့ ်အေမရကိန်အစရှုယ်ယာေဈးကွက်

များသည်  ဆက်လက်၍တည်ငိမ ်မ  

ပျက်ြပားေနမည်ြဖစ်ေကာင်း ဘ  ာေရး

ဆိင်ုရာ မဝူါဒချမှတ်သမူျားကေြပာသည်။

အေမရကိန်သည် လက်ရိှတွင် တတ်ု

ိုင်ငံှင့်ြဖစ်ပွားေနသည့် ကုန်သွယ်ေရး

အြငင်းပွားမ  သိုမဟုတ် ကုန်သွယ်ေရး

စစ်ပဲွကိ ုအပီးသတ်ိင်ုြခင်းမရိှေသးသည့်

အြပင် မကာမ ီသမ တသစ်အြဖစ် တက်

ေရာက်လာမည့် ထရမ့်အေနြဖင့် အေမ

ရိကန်စီးပွားေရးကိုသာ ဦးစားေပးသည့ ်

မူဝါဒများှင့် ပထဝီိုင်ငံေရးအေြခအေန

များေကာင့် ယခု ၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် ိုင်ငံ

အတွင်းရှိ ေငွေကးေဈးကွက်များအေပ 

သက်ေရာက်လာိုင်ေကာင်း က မ်းကျင်

သူများကေြပာသည်။

ထရမ့်သည် ၎င်းသမ တအြဖစတ်ာဝန်

ယူပီးေနာက်ပိုင်းမှစ၍ အေမရိကန်ှင့်

ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာ သေဘာထားကဲွလဲွ

ေနသည့် ိုင်ငံများအေပ  ကီးေလးသည့်

အခွန်များေကာက်ခံြခင်း၊ အခွန်ေလ ာ့ချ

ြခင်းတိုကို လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတိေပးထားသည်။ 

အေမရိကန်အေနြဖင့် တုတ်ိုင်ငံမှ

တင်သွင်းလာသည့ ်ကန်ုပစ ည်းများအေပ  

အခွန် ၆၀ ရာခိုင် န်းေကျာ် ေကာက်ခံ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ထရမ့က် ေြပာကားထား

သည်။

ထရမ့်သည် ယခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၂၀

ရက်တွင် သမ တသစ်အြဖစ် ကျမ်းသစ ာ

ကျနိ်ဆိုရန် စီစ်ထားသည်။

NA,ST

ထရမ့်၏အခွန်တိုးြမင့်ေကာက်ခံမ များေကာင့ ်အေမရိကန်

အစုရှယ်ယာေဈးကွက်များ တည်ငိမ်မ ပျက်ြပားေနမည်

တုတ်ိုင်ငံအေနြဖင့ ်ိုင်ငံ့စီးပွားေရး

တိုးတက်မ ကို  အရှိန်ြမင့ ်တက်ေစရန်

အတွက် ိုင်ငံအေနာက်ပိုင်းရှ ိေဒသများ

တွင် ေဆာက်လုပ်ေရးှင့ ်  ေထာက်ပံ့

ပုိေဆာင်ေရးစီမံကိန်းများကုိ ေဖာ်ေဆာင်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာ

တစ်ခုက ေဖာ်ြပသည်။

အဆိုပါစီမံကိန်းများသည် ိုင ်ငံ၏

အေနာက်ပိုင ်းေဒသတွင်းရ ှိ မီးရထား၊ 

ေလေကာင်း၊ ြမစ်ေကာင်း၊  ပင်လယ်ှင့် 

ချတ်ိဆက်မ များကိ ုပိမုိတုိုးတက်ေကာင်းမွန်

ိင်ုေစမည်ြဖစ်ေကာင်း တတ်ုအေကာက်

ခွန်ဆိင်ုရာ အေထေွထစွမီခံန့် ခဲွေရးအဖဲွက 

ထတ်ုြပန်သည်။ အဆိပုါစမီကံန်ိးများတွင် 

ဆပ်ိကမ်းများတည်ေဆာက်မည့ ်အစအီစ်

များပါဝင်သည်။

အစိုးရကေဖာ်ေဆာင်မည့ ်စမီကံန်ိးများ

တွင် ချန်ဒူး၊ ချန်ကင်း၊ ကူမင်း၊ ရှီအန်းှင့် 

အူရွမ်ချ ီစသည့်မိကီးများအပါအဝင် 

အြခားမိ ကီးများတွင ်  ိုင ်ငံတကာ

ေလေကာင်းပျသံန်းေရးဆိင်ုရာ အချက်အချာ

ေဒသများတည်ေဆာက်မ ကိ ုတိုးြမင့မ်ည်

ြဖစ်ပီး နယ်စပ်ဇန်ုများကိလုည်းပိမုိတုိုးတက်

လာေစရန် လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံအေနာက်ပိုင်းရှိေဒသများသည ်

အြခားေဒသများှင့ယှ််ပါကဖံွဖိးတိုးတက်

မ တွင် ေနာက်ကျကျန်ေနခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

ယင်းေဒသများ၏စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကိ ု

တိုးြမင့်ရန ်လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။

တတ်ုိင်ုငအံေနာက်ပိင်ုးရိှ ေဒသများ

တွင်  စီခ မ်၊ ချန်ကင်း၊ ယူနန်၊ ရှင်းကျန်း

စသည့ြ်ပည်နယ်များပါဝင်ပီး ိင်ုငံက့န်ုးေြမ

၏သုံးပုံှစ်ပုံကိုလ မ်းြခံထားသည်။

NA,ST

သံမဏိများေရာင်းချမည့်အစီအစ်ကို တားြမစ်ြခင်းက

အေမရိကန်-ဂျပန်ဆက်ဆံေရးကို ထိခိုက်ေစိုင်

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စမှုသမံဏမိျား

ကို ဂျပန်ိုင်ငံသိုေရာင်းချမည့်အစီအစ်

အား  အေမရိကန်သမ တ ဂျိးဘိုင်ဒင်က 

တားြမစ်မည့်အစီအစ်သည် မဟာမိတ်

ှစ်ိင်ုငံကားဆက်ဆေံရးကိ ုထခိိက်ုေစိင်ု

ေကာင်း အေမရကိန်မဒီယီာကီးတစ်ခကု 

ေဖာ်ြပထားသည်။

ေဒ လာ ၁၄ ဒသမ ၉ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ 

အေမရိကန်သံမဏိများကို ဂျပန်ိုင်ငံမ ှ

Nippon Steel ကုမ ဏီသို ေရာင်းချမည့်

အစအီစ်အား ဂျိးဘိင်ုဒင်က ဟန့်တားရန်

စီစ်ေနြခင်းြဖစ်ပီး အဆိုပါသံမဏိများ

အားဝယ်ယရူန် ဂျပန်ကမု ဏကီ ကမ်းလှမ်း

ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း အရင်းအြမစ်တစ်ခကု 

ဇန်နဝါရီလ ၃ ရက်တွင် ေြပာကားခဲ့ြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

သံမဏိေရာင်းချမည့ ်   အစီအစ်

ကို အေမရိကန်ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ေကာ ်မတီက  လေပါင ်းမ ျားစ ွာ ကာ

သုံးသပ်ခဲ့ပီး ၎င်းတို၏ ဆုံးြဖတ်ချက်ကို 

ဂျိးဘိုင်ဒင်ထံသို ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ

အတွင်းက တင်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

အေမရကိန်၏ အဆိပုါလပ်ုေဆာင်ချက်

သည် အေမရိကန်ှင့ ် မဟာမိတ်ိုင်ငံ

တစ်ိင်ုငြံဖစ်သည့ ်ဂျပန်တိုကားဆက်ဆံ

ေရးကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုေကာင်း Washington 

Post က ေဖာ်ြပထားသည်။ 

အဆုိပါကိစ ရပ်ှင့်စပ်လျ်း၍ အိမ်ြဖ

ေတာ်က တစ်စုတံစ်ရာထတ်ုြပန်ထားြခင်း

မရှိေပ။ 

အေမရိကန်ိုင်ငံကထုတ်လုပ်သည့ ်

သမံဏမိျားအား ြပည်တွင်း၌သာ ပိင်ုဆိင်ု၊

အသုံးြပေစရန် ဆ ရိှေကာင်း ဂျိးဘိင်ုဒင်က 

ယခင်ကေြပာကားထားသည်။ 

အလားတူပင်  အေမရိကန်အစိုးရ 

အေနြဖင့ ် အေမရိကန်-ဂျပန်ှစ်ိုင်ငံ

ဆက်ဆံေရးတုိးတက်ေစေရးလုပ်ေဆာင်

ရန် ဂျပန်ဝန်ကီးချပ် ရှီဂဲု အီရှီဘာက 

ဘိုင်ဒင်ထံသို ၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ

အတွင်းက ေရးသားထားသည့်စာတွင  ်

တိုက်တွန်းခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

NA,ST

ဗီယက်နမ်က ဟွိင်းမိအတွင်းေြပးဆွဲမည့်ယာ်အားလုံးကိ ု

လ ပ်စစ်ကားများြဖင့်အစားထိုးရန်စီစ်

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ   ဟွိင်းမိေတာ်

အစိုးရသည် လာမည့ ်၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်တွင် 

မိအတွင်းေြပးဆဲွေနသည့ ်ယာ်အားလုံး

ကို လ ပ်စစ်ကားများြဖင့ ်အစားထိုးရန် 

စီစ်ထားေကာင်း မိေတာ်အာဏာပိုင်

အဖွဲက ထုတ်ြပန်သည်။

ဟွိင်းမိေတာ်အာဏာပိုင်အဖွဲ၏ 

ထတ်ုြပန်ချက်သည် ကမ ာေပ ရိှမိကီးများ

အနက် ဟွိင်းမိသည် ေလထုအညစ်

ညမ်းဆုံးမိအြဖစ် သတ်မှတ်ခရံပီးေနာက် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုထိခိုက်ေစြခင်း

မရှိသည့် ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ကိ ု

အသုံးချရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ မိေတာ်ဟွိင်းတွင ်

မကာမရီက်သတ ပတ်များအတွင်း ြမများ

အုံဆိင်ုးခဲ့ပီးေနာက် ကမ ာေပ တွင် ေလထု

အညစ်ညမ်းဆုံးမိြဖစ်လာခဲေ့သာေကာင့် 

မိေတာ်အာဏာပိုင်အဖွဲက တုံြပန်လုပ်

ေဆာင်ရန်စီစ်ခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဟွိင်းမိရှိ ေလထုအတွင်း၌ ေဘး

အ ရာယ်ြဖစ်ေပ ေစသည့်အမ န်ပါဝင်မ 

 န်းသည် ဇန်နဝါရလီ ၃ ရက်တွင် တစ်ကဗု

မီတာတွင် ၂၆၆ မိုက်ခိုဂရမ်ရှိေကာင်း၊ 

ယင်းပမာဏသည် ေလထအုညစ်ညမ်းဆုံး

ေသာမိများအနက် အြမင့ဆ်ုံးပမာဏြဖစ်

ေကာင်း လွတ်လပ်သည့အ်ဖဲွကီးတစ်ခြုဖစ် 

သည့် ကမ ာ့ေလထုညစ်ညမ်းမ သတင်း 

အချက်အလက်ထတ်ုြပန်ေရးအဖဲွ AirVisual 

က ထုတ်ြပန်သည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသည် အေရှေတာင်

အာရှတွင် စီးပွားေရးအလျင်အြမန်တိုးတက်

လာသည့ ်ိင်ုငတံစ်ိင်ုငြံဖစ်ပီး ေဒသတွင်း

ကုန်ထုတ်လုပ်ေရးအချက်အချာတစ်ခု

လည်းြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ိုင်ငံအတွင်းရှ ိ

မိကီးများ အထူးသြဖင့ ်ဟိွင်းမိေတာ်

တွင် ြပင်းထန်သည့ေ်လထညုစ်ညမ်းမ ှင့် 

ရင်ဆိုင်ရလျက်ရှိသည်။

ြမခိုးများသည် များေသာအားြဖင့  ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်များမ ှ  ထုတ်လ တ်သည့် 

မီးခိုးများ၊ အမ  က်များကိုမီး   ြခင်းှင့  ်

စက်မ လပ်ုငန်းများမှထတ်ုလ တ်လာသည့်

မီးခိုးများေကာင့် ြဖစ်ေပ လာြခင်းြဖစ်

သည်။ 

ြမခိုးများဖုံးလ မ်းြခင်းေကာင့ ်သက်ကီး

ရွယ်အိုများတွင် အသက်ရှရကျပ်သည့် 

ေဝဒနာများကိြုဖစ်ေပ ေစလျက်ရိှေကာင်း

သိရသည်။ 

မိအတွင်းြဖစ်ပွားေနသည့် ေလထု

ညစ်ညမ်းမ ကို ေလ ာ့ချိုင်ရန်အတွက် 

မိအတွင်း  ေမာင်းှင်ေြပးဆွဲေနသည့ ်

ဘတ်စကားှင့် အငှားယာ်များအနက် 

အနည်းဆံုး ၅၀ ရာခုိင် န်းကုိ ေလ ာ့ချရန် 

မိေတာ်အာဏာပိုင်အဖွဲက လက်ရှိတွင ်

စီစ်လျက်ရှိသည်။                     NA,ST

ိုင်ငံ့စီးပွားေရးတိုးတက်မ ကိုအရိှန်ြမင့်တက်ေစရန်အတွက် 

ိုင်ငံအေနာက်ပိုင်းေဒသများတွင်စီမံကိန်းများ

တုတ်ေဖာ်ေဆာင်မည်



၂၃၆-၁-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

စင်ကာပူိုင်ငံတွင ်ဇန်နဝါရီလ ၅ ရက်က လူေနထိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်အေဆာက်

အအုံတစ်ခု၌ မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွားရာ အာဏာပိုင်များက လူ ၃၅ ဦးကို 

ေဘးကင်းရာသိုေရɫ ေြပာင်းေပးခဲ့ရေကာင်းသိရသည်။

မီးေလာင်က မ်းမ သည် ေဒသစံေတာ်ချနိ် သန်းေခါင်ယံေကျာ်ပီးစ ၁၂ နာရီ ၄၅ 

မိနစ်ခန့်တွင် ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး မီးအား နံနက် ၃ နာရီခန့်မှသာ အပီးသတ်ြငိမ်း

သတ်ိင်ုခဲေ့ကာင်း စင်ကာပြူပည်သူ့ကာကွယ်ေရးတပ်ဖဲွက ထတ်ုြပန်ထားသည်။ 

မီးေလာင်က မ်းမ သည် အဆိုပါအေဆာက်အအုံ၏ ပထမထပ်မှစတင်ြခင်းြဖစ်ပီး 

ေနာက်ပိုင်းတွင ်အြခားအထပ်များသို ပျံှံသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

မီးေလာင်က မ်းမ အတွင်း တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ြခင်းမရှိ

ေသာ်လည်း မီးေလာင်က မ်းမ အား သက်ဆိင်ုရာက စုစံမ်းစစ်ေဆးလျက်ရိှေကာင်း

သိရသည်။                                                                               Ref: Xinhua

တိုကျိ၊ ကျန်းမာေရးတိုကျိ၊ ကျန်းမာေရး

 ဂျပန်ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးရိှ ေမွးြမေရးြခံ

တစ်ခတွုင် ကက်၊ ငှက်တပ်ုေကွးကူးစက်မ  

ြဖစ်ပွားပီးေနာက်   အာဏာပိုင်များက 

ဇန်နဝါရီလ ၅ ရက်တွင် ကက်ေကာင်ေရ 

၅၀၀၀၀  ခန့်အား သုတ်သင်ရှင်းလင်းခဲ့

ေကာင်း    စိုက်ပျိးေရးဝန်ကီးဌာနက 

ထုတ်ြပန်သည်။

အဆိပုါြဖစ်စ်သည် အဝီါေတးေဒသရိှ 

ေမွးြမေရးြခတံစ်ခတွုင် ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး 

ယခရုာသအီတွင်း ၁၉ ကမ်ိေြမာက်ြဖစ်ပွား

သည့ ်ကူးစက်မ ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီးဌာန 

ကထုတ်ြပန်သည့်   ေကညာချက်တွင ်

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါေမွးြမေရးြခတွံင် ေမွးြမထား

သည့် ကက်များ၏ေသဆံုးမ မှာ တြဖည်း 

ြဖည်းြမင့်တက်လာပီးေနာက် ကက်များ

ကိ ုသတ်ုသင်လိက်ုရြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိ 

သည်။  

ထိုြပင်  အဆိပုါေမွးြမေရးြခမှံ သုံးကလီို

မီတာအကွာရှိ      အြခားေမွးြမေရးြခံ

ှစ်ခုမှ    ကက်ေကာင်ေရ   ၁၇၀၀၀၀ 

အား အြခားေဒသသို  ေရɫ ေြပာင်းြခင်း

မြပရန်  အာဏာပိင်ုများက တားြမစ်ထား

သည်။

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါကူးစက်မ 

သည် ိင်ုငအံေရှပိင်ုး အဘီာရာကေီဒသရိှ 

ေမွးြမေရးြခံတစ်ခု၌ ၂၀၂၄ ခုှစ်  ဒီဇင်

ဘာလ ၂၉ ရက်တွင် စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ပီး ယင်းေမွးြမေရးြခရိှံ ကက်ေကာင်

ေရ    တစ်သန်းေကျာ်အား   အာဏာပိုင် 

များက  သတ်ုသင်ရှင်းလင်းခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

  Ref: ST

ေမာ်စကို၊ အကမ်းဖက်မ ေမာ်စကို၊ အကမ်းဖက်မ 

ုရှားုိင်ငံ ယူရယ်လ်ေဒသရိှ ေယကာ 

တာရင်ဘာဂ့်မိ၌ လပ်ုေဆာင်ရန်စစီ်ထား 

သည့ ်အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ ကီးတစ်ရပ်

ကို  ဖိခွင်းိုင်ခဲ့ပီး  လူေလးဦးကိုလည်း 

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းခဲ့ေကာင်း ုရှားြပည်

ေထာင်စုလုံြခံေရးအဖွဲက     ထုတ်ြပန်

သည်။

လုြံခံေရးအဖဲွသည် လက်လပ်ုဗုံးြပလပ်ု

ရာတွင်အသုံးြပသည့်အစိတ်အပိုင်းများ

ကို ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့သည်။ ဖမ်းဆီး

ထန်ိးသမ်ိးခထံားရသမူျားမှာ ရှုားိင်ုငသံား 

ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်များြဖစ်ေကာင်း 

လံုြခံေရးအဖဲွက ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်တွင် 

ေြပာသည်။ သိုေသာ် ၎င်းတိုမှာ မည်သူ 

မည်ဝါြဖစ်ေကာင်းကိ ုရှုားလုြံခံေရးအဖဲွ

က  ထုတ်ေဖာ်ေြပာကားထားြခင်းမရှိ

ေပ။

အဆိပုါဆယ်ေကျာ်သက်များသည် ရှုား

အစိုးရက တားြမစ်ထားသည့ ်အကမ်းဖက်

အဖွဲအစည်း၏ အယူအဆများကို မ ေဝ

ခဲ့ကပီး  လက်လုပ်ဗုံးြဖင့် အကမ်းဖက်

တိက်ုခိက်ုရန်စစီ်ခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

ဖမ်းဆီးခံထားရသူ ဆယ်ေကျာ်သက ်

လူငယ်များအနက်  ှစ်ဦးမှာ  ယခင်က 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနပိုင်   ေမာ်ေတာ်

ကားတစ်စီးအား မီး  တိုက်ခိုက်မ တွင်

ပါဝင်ခဲ့ဖူးေကာင်း   Interfax   သတင်း 

ေအဂျင်စီက ေဖာ်ြပသည်။

Ref: ST

တိုကျိ၊ ြပည်တွင်းေရး တိုကျိ၊ ြပည်တွင်းေရး 

ဂျပန်ုိင်ငံမှ  ကမ ာ့အသက်အကီးဆံုး

အြဖစ်သတ်မှတ်ခံထားရသည့် အသက် 

၁၁၆ ှစ်အရွယ် အမျိးသမီးကီး ေသဆုံး 

သွားပီြဖစ်ေကာင်း ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက် 

ထုတ်ြပန်ချက်တစ်ခုအရ သိရသည်။ 

တိုမီကို အီတူကာအမည်ရှိ အဆိုပါ 

အမျိးသမီးကီးသည်   အာရှီယာမိရှိ 

ဘိုးဘွားရိပ်သာတစ်ခုတွင် ၂၀၂၄ ခုှစ်

ဒဇီင်ဘာလ ၂၉ ရက်တွင် ေသဆုံးသွားြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း မိေတာ်ဝန်ကထတ်ုြပန်ချက် 

တစ်ရပ်တွင် ေြပာသည်။

အီတူကာသည်   ၁၉၀၈  ခုှစ်တွင် 

အိဆုာကာမိ၌ေမွးဖွားခဲသ့ြူဖစ်ပီး ကမ ာ ့

အသက်အကီးဆုံးအြဖစ်  ၂၀၂၄  ခုှစ်၊ 

ဩဂုတ်လအတွင်းက သတ်မှတ်ခံရြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

၎င်းသည် ကမ ာစစ်ကီးှစ်ခုစလုံး 

အပါအဝင်    ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များှင့ ် 

နည်းပညာတိုးတက်မ  စသည့ ်ေခတ်ကာလ

အားလုံးကို     ǧကံေတွြဖတ်သန်းခဲ့သူ

တစ်ဦးြဖစ်ပီး ငယ်စ်က ေဘာ်လီေဘာ 

ကစားသူြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

Ref: ST

ဂျပန်တွင် ကက်၊ ငှက်တုပ်ေကွးကူးစက်မ  

ြဖစ်ပွားပီးေနာက် ကက်ေကာင်ေရ 

၅၀၀၀၀ ခန့်အား သုတ်သင်ရှင်းလင်း

ိုင်ငံအတွင်းလုပ်ေဆာင်မည့် အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ ကီး

တစ်ရပ်ကို ုရှားဖိခွင်းပီး လူေလးဦးကိုဖမ်းဆီး

ကမ  ာ့အသက်အကီးဆုံး ဂျပန်အမျိးသမီးကီးေသဆုံး

တုတ်ိုင်ငံရှိေဈးတစ်ခုတွင် မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား၊ 

ရှစ်ဦးေသဆုံးပီး ၁၅ ဦး ဒဏ်ရာရရှိ

တတ်ုိင်ုင ံေဟေပးြပည်နယ် ကျန်းကျာေကာ့မိရိှေဈးတစ်ခုတွင် ဇန်နဝါရလီ

၄ ရက်က မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွားရာ လူရှစ်ဦးေသဆုံးပီး ၁၅ ဦးဒဏ်ရာရရှိသွား

ေကာင်း အာဏာပိုင်များက ထုတ်ြပန်သည်။

အဆိပုါမီးေလာင်က မ်းမ သည် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များှင့ ်အြခားမရိှမြဖစ်လိအုပ်

သည့ ်အသုံးအေဆာင်များေရာင်းချရာေဈးတွင် ေဒသစေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၈ နာရ ီမနိစ် 

၄၀ က ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များက မီးအား ေဒသစေံတာ်ချန်ိနနံက် 

၁၀ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် အပီးသတ်ြငိမ်းသတ်ိုင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ယင်းေနာက်တွင ်ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများက ဒဏ်ရာရရှိသူများအား ေဆးုံသို 

ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ပီး ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုမွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အပီးသတ် 

လုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ ဒဏ်ရာရရှိသူများတွင် အသက်အ ရာယ်စိုးရိမ်ရြခင်း

မရိှေကာင်းသရိသည်။ အဆိပုါြဖစ်စ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ုရာက စုစံမ်းစစ်ေဆး

လျက်ရှိသည်။                                                                           Ref: Xinhua

စင်ကာပူတွင် လူေနထိုင်ြခင်းမရှိသည့် 

အေဆာက်အအံုတစ်ခု၌ မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွား

ိုင်ငံတကာသတင်းတိုက   



၂၄ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၆-၁-၂၀၂၅

လက်ေချာင်းေတွေရာင်ရမ်းပီး ဝက်အူေချာင်းလို၊  ေကာက်ညင်း

ထုပ်လုိမျိးြဖစ်တာကုိ  တချိေတွǧကံဖူးကမှာပါ။  ကျန်းမာေရးထိခုိက်

ေလာက်ေအာင်မဆိုးရွားေပမယ့်      မကာခဏြဖစ်တတ်ပါတယ်။

လက်ေချာင်းေတွမှာ ေရာင်ရမ်းမ နဲ့အတူ နာကျင်မ ပါခံစားေနရတယ်

ဆိုရင်ေတာ့    ဆရာဝန်နဲ့ြပသပီး  ေရာဂါရှာေဖွမ ြပလုပ်ဖိုလိုအပ်ပါ

တယ်။   ေကာက်ညင်းထုပ်လို၊   ဝက်အူေချာင်းလိုမျိးနာကျင်မ မရှိဘဲ

လက်ေချာင်းေတေွရာင်ရမ်းတာကေတာ ့အြပင်ဘက်က ရာသဦတပုတူာ၊ 

အငန်များတဲ့အစားအစာေတွစားပီးချနိ်နဲ့ ေသာက်ေနတဲ့ေဆးဝါးေတွ 

စတာေတေွကာင့ ်လက်ေချာင်းေတေွရာင်ရမ်းတာြဖစ်ိင်ုတဲအ့ေကာင်း

ရင်းများစွာရှိပါတယ်။

ရာသီဥတုပူလွန်းြခင်းေကာင့်ြဖစ်ိုင်ပါတယ်ရာသီဥတုပူလွန်းြခင်းေကာင့်ြဖစ်ိုင်ပါတယ်

ရာသီဥတုအလွန်ပူတဲ့အခါ    ေသွးေကာေတွကိုကျယ်ေစပီး   အပူ

ေတွကို အေရြပားကေနတစ်ဆင့်ထုတ်ပီး အပူ၊ အေအးမ တေအာင်

ခ ာကိုယ်ကလုပ်ေဆာင်တာြဖစ်တယ်လို  ချကီာဂိုတက သိုလ်  အိုး

အေကာဌာနမှ ပါေမာက တစ်ဦးက  ဆိုထားပါတယ်။ ေသွးေကာေတွ

ကျယ်သွားတဲအ့ခါ အရည်တချိကအသားတစ်သ းေပျာေ့တဆွစီမိ့ထွ်က်

လာပီး    ေရာင်ရမ်းမ ေတွြဖစ်လာေစတယ်လုိ  သရိပါတယ်။  ရာသဦတု

ပူတာေကာင့် လက်ေချာင်းေတွေရာင်ရမ်းတာက ပုံမှန်လ ပ်ရှားမ ေတွ

လုပ်ေဆာင်ုံနဲ့   ြပန်လည်သက်သာိုင်ပါတယ်။  လက်နဲ့လက်ေချာင်း

ေတွမှာပဲ     ေရာင်ရမ်းေနတယ်၊     ေြခေထာက်ေတွမေရာင်ရမ်းဘဲ 

နာကျင်မ ခံစားရတယ်၊ လက်ေချာင်းေတွက အရာဝတ ေတွကိုကိုင်တဲ့

အခါ မမဲဘူးြဖစ်ေနတယ်ဆိုရင ်ဆရာဝန်နဲ့ြပသသင့်ပါတယ်။

ြပန်ရည်ေကာစနစ်ပိတ်ြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်ြပန်ရည်ေကာစနစ်ပိတ်ြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်

ြပန်ရည်ေကာစနစ်ပိတ်တ့ဲအခါ ခ ာကိုယ်ရဲအြပင်ဘက်ကို စွန့်ပစ်

ပစ ည်းေတ၊ွ ဗက်တီးရီးယားပိုးနဲ့ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး စတာေတပွါဝင်တဲြ့ပန်ရည်

ေတ ွအြပင်ကုိမစီးဆင်းေတာ့ဘဲ ပတ်ိဆိုေနလို ေရာင်ရမ်းမ ေတြွဖစ်လာ

ပါတယ်။ လက်ေချာင်းနဲ့ေြခမေတွအြပင် လက်ေမာင်းနဲ့ေြခေထာက်

ေတွမှာလည်း  ေရာင်ရမ်းမ ေတွြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။   အေရြပားက

တင်းတင်းကျပ်ကျပ်ြဖစ်ပီး     ပုံမှန်ထက်ပိုပီးထူေနတတ်ပါတယ်။ 

ြပန်ရည်ေကာစနစ်ပိတ်ဆုိတာေကာင့်     လက်ေချာင်းေတေွရာင်ရမ်းမ 

ြဖစ်တာကေတာ ့ရင်သားကင်ဆာေရာဂါကိ ုခဲွစတ်ိကသုတာ ဒါမှမဟတ်ု 

ဓာတ်ေရာင်ြခည်ေပးကုသတာေတွေကာင့်လည်း ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။

အငန်အစားများတာေကာင့်ြဖစ်ိုင်ပါတယ်အငန်အစားများတာေကာင့်ြဖစ်ိုင်ပါတယ်

အငန်ပါဝင်တဲ့အစားအစာေတွစားသုံးပီးတဲ့အခါမှာ    လက်ေချာင်း

ေတွေရာင်ရမ်းေနရင်   ခ ာကိုယ်ရဲ  ဆားဓာတ်နဲ့ေရဓာတ်ထိန်းညိမ 

မညမီ မ ေတေွကာင့ြ်ဖစ်ပါတယ်။ အငန်စားသုံးမ များေလေလ ခ ာကိယ်ု

ထကဲိ ုေရြပန်ဆဲွထားေလြဖစ်တာေကာင့ ်လက်ေချာင်းေတ ွေရာင်ရမ်းမ 

ြဖစ်လာရပါတယ်။ ဒါေကာင့် အငန်စားသုံးမ ကိုေလ ာ့ချသင့်ပါတယ်။ 

အငန်များတဲ့အစားအစာေတွြဖစ်တဲ့    ငါးပိ၊  ငါးေြခာက်၊  ငံြပာရည်

စတာေတကွိ ု ေလ ာစ့ားသင့ပ်ါတယ်။  အသင့အ်ြမန်စားအစားအစာေတွ

ြဖစ်တဲ့ ဟမ်ဘာဂါ၊ ဆန်းဒဝှစ်ချ်၊ ပီဇာ၊ အာလူးေချာင်းေကာ်ေတွမှာ

လည်း    အငန်ပါဝင်မ များတတ်တာေကာင့ ်  ေလ ာ့စားသင့်ပါတယ်။ 

ဟင်းလျာေတွချက်ြပတ်တဲ့အခါ    အငန်ကို    ေလ ာ့စားေနတာေတာင် 

လက်ေချာင်းေတွ ေရာင်ရမ်းမ ေလျာ့မသွားဘူးဆိုရင် ဆရာဝန်နဲ့ြပသ

သင့်ပါတယ်။

 ေရးေှာ့ေရာဂါစုေကာင့်ြဖစ်ိုင်ပါတယ်ေရးေှာ့ေရာဂါစုေကာင့်ြဖစ်ိုင်ပါတယ်

ေရးေှာေ့ရာဂါစ(ုRaynaud's disease) လိုေခ တဲ ့ရာသဦတေုအးတဲ့

အခါနဲ့ စိတ်ဖိစီးမ များတဲ့အခါေတွမှာ ေသွးလ တ်ေကာေတွ ကျ်းသွား

တာေကာင့ ်ေသွးလှည့်ပတ်မ နည်းပီး လက်ေချာင်းေတွေရာင်ရမ်းမ နဲ့

နာကျင်မ ကိ ုခစံားရတာမျိးြဖစ်ိင်ုပါတယ်။ အမျိးသမီးေတမှွာ ပိြုဖစ်တတ်

ပါတယ်။ လက်ေချာင်းေတွေရာင်ရမ်းမ မြဖစ်ခင်မှာ ေဖျာ့ေတာ့ေတာ့

ြဖစ်ေနတာ ဒါမှမဟတ်ု ြပာှမ်းလာတာမျိးြဖစ်တယ်ဆိရုင်ေတာ ့ဆရာဝန်

နဲ့ြပသသင့်ပါတယ်။

အဆစ်ယိုယွင်းြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်အဆစ်ယိုယွင်းြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်

လက်ဆစ်ေတွက ပုံမှန်ထက်ပိုကီးေနတာ၊ အိုးအဆစ်ေရာင်ရမ်း

ေရာဂါရှိေနတာေတွေကာင့်  နံနက်အိပ်ရာထချနိ်မှာ  လက်ေချာင်း

ေတွေရာင်ရမ်းိုင်ပါတယ်။    အသက်အရွယ်နဲ့ဆက်စပ်တဲ့အိုးအဆစ်

ေရာင်ရမ်းမ ြဖစ်တာေကာင့် အဆစ်ေဘးကတစ်သ းေတွပျက်စီးတာ 

ေကာင့်လည်း လက်ေချာင်းေတွေရာင်ရမ်းတာြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။

လက်ေချာင်းေတွေရာင်ရမ်းတာက မကာခဏြဖစ်ေနတယ်၊ နာကျင်မ 

ခံစားရတယ်၊ လက်ေချာင်းအဆစ်ေတွက အေကွးအဆန့်မေကာင်းဘ ဲ

ေတာင့်တင်းေနတယ်ဆိုရင်ေတာ ့ဆရာဝန်နဲ့ြပသဖိုလိုအပ်ပါတယ်။

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများြဖစ်ေနတတ်ပါတယ်ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများြဖစ်ေနတတ်ပါတယ်

ကုိယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်တချိမှာ လက်ေချာင်းေတွေရာင်ရမ်းမ ြဖစ်ုိင်

ပါတယ်။   အထူးသြဖင့်   လက်နဲ့မျက်ှာအေရြပားကို    လက်မနဲ့

ဖိကည့်ပီး ြပန်လ တ်လိုက်တဲ့စမ်းသပ်မ ြပလုပ်ပီး ေရာင်ရမ်းေနတာ

ဟုတ်၊ မဟုတ်သိရှိိုင်ပါတယ်။ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ချနိ်မှာ ေသွးတိုးတာ

ကိုမသိလို   မကုသဘဲထားရင ် မိခင်ေရာ   ကေလးပါအ ရာယ်များပါ

တယ်။   အသက် ၄၀  ေကျာ် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ြဖစ်ေစ၊   ကေလး

တစ်ေယာက်ထက်ပိုပီး ှစ်မ ာပူး၊ သုံးမ ာပူးကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်

ြဖစ်ေစ၊ အဝလွန်တဲက့ိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်ြဖစ်ေစ သားဖွားမီးယပ်ပါရဂနူဲ့

ေစာေစာြပသပီး ေစာင့်ေရှာက်ကုသမ ကို ရယူဖိုလိုအပ်ပါတယ်။

လက်ေချာင်းများထုံကျ်ေရာဂါရှိြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်လက်ေချာင်းများထုံကျ်ေရာဂါရှိြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်

လက်ေကာက်ဝတ်အာုံေကာေတွေကာင့် လက်ေချာင်းေလးေတွ

ထုံကျ်တာကို ခံစားေနရသူေတွမှာလည်း လက်ေချာင်းေရာင်ရမ်းတာ

ြဖစ်ိင်ုပါတယ်။ လက်ေချာင်းေတေွရာင်ရမ်းတာအြပင် နာကျင်ကိက်ုခမဲ 

ခံစားရတာ၊ အသားေတွပူေနတာ၊ ထုံကျ်တာေတွနဲ့တွဲပီးြဖစ်ေနပီး 

တြဖည်းြဖည်းနဲ့ပိုဆိုးလာတယ်ဆိုရင်  ဆရာဝန်နဲ့ြပသဖိုလိုပါတယ်။

အမျိးသားေတွထက ်အမျိးသမီးေတွမှာ သုံးဆပိုြဖစ်တတ်ပါတယ်။

အဆစ်ေရာင်ြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်အဆစ်ေရာင်ြခင်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်

အိုးအဆစ်ေရာင်ြခင်း၊ ေလးဖက်နာအဆစ်ေရာင်ြခင်း၊ ေဂါက်အဆစ်

ေရာင်ြခင်း စတာေတကွလည်း လက်ကိထုခိိက်ုေစိင်ုပါတယ်။ အေတွရ

အများဆုံးြဖစ်တဲ့အိုးအဆစ်ေရာင်ြခင်းက မိသားစုမျိးိုးလိုက်တာ

ေကာင့်ပဲြဖစ်ြဖစ်၊ ထိခိုက်မိတာေကာင့်ပဲြဖစ်ြဖစ ်  ြဖစ်ပွားိုင်ပါတယ်။

လက်မှာထိခိုက်မ အများဆုံးေနရာကေတာ့   လက်မရဲေအာက်ေြခနဲ့

လက်ေချာင်းေတွရဲအစွန်ပိုင်းအဆစ်ေတွြဖစ်ပါတယ်။

 ေြခေထာက်နဲ့လက်မှာ ေလးဖက်နာပိုးေကာင့ ်အဆစ်ေတ၊ွ ေြခဆစ်

ေတွေရာင်ရမ်းရင် မကုသဘဲထားပါက ေသွးလ တ်ေကာကတစ်ဆင့ ်

ှလုံးထိေရာက်ရှိသွားပီး ှလုံးထိခိုက် ိုင်ေြခများတာ၊ အဆိုမလုံတာ

ေကာင့် ှလုံးအားနည်းတာေတွြဖစ်လာပါတယ်။ ASO ေဖာက်စစ်တဲ့

အခါ(၂၅၀)အိုင်(ယူ)ထက်များေနရင်  ပင်နီဆလင်ဗွီ (၂၅၀) မီလီဂရမ ်

တစ်ေန့ေလးကိမ်ကုိ ေြခာက်လအထိေသာက်ြခင်း ဒါမှမဟုတ် တစ်လ

တစ်ကမ်ိ  ပင်နဆီလင်ထိုးံှြခင်းကိ ု(၁-၂) ှစ်အထဆိက်တိက်ုထိုးံှြခင်း

က   ေရာဂါေပျာက်ကင်းိုင်ပါတယ်။   ပင်နီဆလင်ဗွီစားေဆးစားြခင်း၊ 

ပင်နီဆလင်ထိုးှံြခင်းတိုကိ ု  ကိုယ့်ဘာသာမြဖတ်သင့်ဘ ဲ ေြခာက်လ 

ဒါမှမဟတ်ု ရှစ်လကာမှ ေသွးေဖာက်စစ်ကည့တ်ာ ASO  (၂၀၀ မလီဂီရမ်

ရာခုိင် န်း)ရဲ ေအာက်ဆုိရင်  ကုသမ ေအာင်ြမင်တယ်လုိယူဆပါတယ်။ 

လက်ေချာင်း၊ ေြခေချာင်းေတေွရာင်ြခင်း၊  နာကျင်ြခင်းတိုမှ  ကာကွယ်ိင်ု

မှာြဖစ်ပါတယ်။

ေသွးေလးဖက်နာြဖစ်ိုင်ပါတယ်ေသွးေလးဖက်နာြဖစ်ိုင်ပါတယ်

ေသွးေဖာက်စစ်လုိ ASO က သာမန်သာရိှပီး အိုးအဆစ်ေရာင်တာ၊ 

လက်ေချာင်း၊ ေြခေချာင်းေရာင်တာမကျဘူးဆိရုင် ေသွးေလးဖက်နာြဖစ်

ိုင်ပါတယ်။ အမျိးသမီးေတွပိုအြဖစ်များပါတယ်။ ခုခံအား ကေမာက်

ကမေရာဂါစထုမှဲာ ပါဝင်ပါတယ်။ ခခုအံားက ခ ာကိယ်ုရဲဆလ်ဲေကာင်း

ေတကွိ ုမှားယွင်းပီး တိက်ုခိက်ုရာကေနြဖစ်လာတဲေ့ရာဂါမျိးပါ။ အဆစ်

အမျက်အြပင် ခ ာကိုယ်တစ်ခုလုံးရဲတြခားစနစ်ေတွပါထိခိုက်ိုင်ပါ

တယ်။ တစ်ကိုယ်လုံးထိခိုက်ေရာင်ရမ်းလို စတီးရွိက်ေပးရင်သက်သာ

ုိင်ပါတယ်။ စတီးရိွက်ေကာင့်လည်း ေြခ၊ လက်ေရာင်ရမ်းုိင်ပါတယ်။ 

အဆစ်အမျက်ေရာင်ရမ်းကိုက်ခဲတာ ေပျာက်ချင်ေဇာနဲ့ စတီးရွိက်စား

ေဆး၊ ထိုးေဆးေပးတာများရင်လည်း ေဆးရဲေဘးထွက်ဆိုးကျိးက   

အဆစ်ေရာင်တာြဖစ်ိုင်တဲ့အတွက်   ဆရာဝန်နဲ့ ြပပီး ကုသမ ခံယူသင့်

ပါေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါတယ်။      

လက်ေချာင်းများေရာင်ရမ်းေစသည့်အေကာင်းရင်းများလက်ေချာင်းများေရာင်ရမ်းေစသည့်အေကာင်းရင်းများ ေဒါက်တာလွင်သန့်

''အုိးအဆစ်ေရာင်ြခင်း၊   ေလးဖက်နာအဆစ်

ေရာင်ြခင်း၊  ေဂါက်အဆစ်ေရာင်ြခင်း   စတာေတွ

ကလည်း လက်ကိထုခိိက်ုေစိင်ုပါတယ်။ အေတွရ

အများဆုံးြဖစ်တဲ့     အုိးအဆစ်ေရာင်ြခင်းက 

မိသားစုမျိးိုးလိုက်တာေကာင့်ပဲြဖစ်ြဖစ်၊  ထိခိုက်

မတိာေကာင့ပ်ြဲဖစ်ြဖစ် ြဖစ်ပွားိင်ုပါတယ်။ လက်မှာ

ထိခိုက်မ အများဆုံးေနရာကေတာ့     လက်မရဲ

ေအာက်ေြခနဲ့ လက်ေချာင်းေတရွဲအစွန်ပိင်ုးအဆစ်

ေတွြဖစ်. . ."

ဘုတ်ြပင်း  ဇန်နဝါရီ   ၅ ဘုတ်ြပင်း  ဇန်နဝါရီ   ၅   

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ဘုတ်ြပင်း

ခိင်ု ဘတ်ုြပင်းမိနယ်၌(၇၇)ှစ်ေြမာက် 

လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ် ေပျာ်ပွဲ

ရɫ င်ပဲွအားကစားပိင်ပဲွများကိ ုဇန်နဝါရလီ

၄ ရက်က မိမအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင် အမျိးသား၊ အမျိး

သမီး      (အကီးတန်း၊    အလတ်တန်း၊ 

အငယ်တန်း)  မီတာ  ၁၀၀ အေြပးပိင်ပွဲ၊    

အာလူးေကာက်၊  ဖေယာင်းတိုင်မီးထွန်း၊ 

စာအုပ်ရွက်၊   ဂုန်နီအိတ်စွပ်၊  သုံးေချာင်း

ေထာက်၊ အပ်ထိုး၊  ဂိုးကျ်းသွင်း၊  ေခါင်းအုံး

ိက်ု၊ ေချာတိင်ုတက်   စသည့်အားကစား

နည်းများကို အားကစားဝါသနာရှင်များ

ှင့်    ေကျာင်းသား၊      ေကျာင်းသူများ 

ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ယှ်ပိင်ကေကာင်း သရိ

သည်။

ဆက်လက်၍ ပိင်ပဲွအသီးသီးအလိက်ု 

ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရှိသူများကိ ု

(၇၇)ှစ်ေြမာက်    လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်း

အနားကျင်းပေရးေကာ်မတဦက    မိနယ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးညီညီှင့်

ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲအားကစားပိင်ပွဲကျင်းပေရး

ေကာ်မတီဝင်များက  ဆုများ    အသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ဘုတ်ြပင်းမိနယ်၌ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ် 

ေပျာ်ပွဲ ရɫ င်ပွဲအားကစားပိင်ပွဲများ ကျင်းပ



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၆-၁-၂၀၂၅

မလ  င်  ဇန်နဝါရီ   ၅

သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာန မ ေလးတိုင်းေဒသ

ကီး မိတ ီလာခိုင်   မလ  င်မိနယ ်ေကျး

လက်ေဒသ  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား  အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့်အလမ်းှင့်    မိသားစုဝင်ေငွများ

တိုးပွားလာပီး     ဆင်းရမဲ ေလျာက့ျေစရန် 

ရည်ရွယ်၍    ဝါးခွေကျးရွာအုပ်စ ု    ဝါးခွ

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

ြဖင့်  လုပ်ငန်းများအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို

ဇန်နဝါရီလ ၅ ရက်တွင် တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မလ  င်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ စစု၊ု ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ေအးမိုးခိုင်ှင် ့      စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများသည ် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းရန်ပုံေင ွေငွကျပ်  ၃၁  ဒသမ  ၈ 

သန်းြဖင့် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း၊  ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းှင့် အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ   အေြခအေနများှင့်  

လအလိက်ုြဖည့်သွင်းရမည့်စာရင်းပုစံမံျား 

ြပည့်စုံမ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးပီး မလ  င်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ စုစုက   လိုအပ်သည်

များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

သည်။

ဝါးခွေကျးရွာ၌  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သ ူ၆၆ ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၂၀ 

ဒသမ ၇ သန်း၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်

ကိုင်သူ  ၂၂  ဦးအတွက် ေငွကျပ ် ၅ ဒသမ 

၄  သန်းှင့်   အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း

လပ်ုကိင်ုသ ူ၂၄ ဦးအတွက် ေငကွျပ်  ၅ ဒသမ 

၇ သန်း စစုေုပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ

၁၁၂  ဦးအတွက် ေငကွျပ် ၃၁ ဒသမ ၈ သန်း  

ထုတ်ေချးေပးထားေကာင်း သိရသည်။

           ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

က န်းလှ   ဇန်နဝါရီ    ၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  ကန့်ဘလခူိင်ု က န်းလှ

မိနယ်၌     ေရရှည်တည်တံ့ေသာ    စိုက်ပျိးေရးှင် ့

မီးခိုး/ြမေငွကင်းစင်ေရးအတွက ်  စပါးိုးြပတ်များ

အား ယူရီးယားှင့် EM  အသုံးြပပီး ထယ်ေမှာက်

ေဆွးြမည့်ေစြခင်း အသိပညာေပးကွင်းသုပ်ြပပွဲကိ ု

ဇန်နဝါရလီ  ၅ ရက်တွင် တပ်ကန်ုးေကျးရွာရိှ ေတာင်သ ူ

ဦးမင်းိုင်၏ လယ်ေြမငါးဧက၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအသပိညာေပးကွင်းသပ်ုြပပဲွတွင် မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့ြ်မင့ရ်ကီ မိုးစပါး

ရိတ်သိမ်းပီးေနာက ်   ကျန်ရှိသည့်ိုးြပတ်များအား 

ယရူီးယားှင့ ် EM  အသုံးြပပီး  ထယ်ထိုးေြမြမပ်ြခင်း

ြဖင့ ်  ပင်က င်းပင်ကျန်များ လျင်ြမန်စွာေဆွးြမည့်ိင်ု

သည့အ်ြပင် ေြမေအာင်းပိုးမ ားေရာဂါများကိ ုကာကွယ်

ေပးြခင်း၊ ေြမဩဇာအြဖစ ်  ြပန်လည်ရရှိြခင်း၊ အပင်

ကီးထွားမ ကိုအားေပးေသာ အဏုဇီဝပစ ည်းအြဖစ ်     

အကျိးြပြခင်း၊    ေြမဆီလ ာတွင်   Organic Matter  

ပါဝင်မ များလာြခင်းှင့ ်     ဖွဲစည်းတည်ေဆာက်မ 

ပိမုိေုကာင်းမွန်ြခင်း၊ ဓာတေုြမဩဇာသုံးစဲွမ ေလျာန့ည်း

လာေစြခင်း  စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရှိမည်ြဖစ်

ေကာင်း     ရှင်းလင်းေြပာကားပီး    စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ 

အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပး

ခဲ့သည်။ 

အသပိညာေပးကွင်းသပ်ုြပပဲွကိ ုက န်းလှမိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊  မိနယ်စိက်ုပျိးေရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဝင်များ၊   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေဒသခံေတာင်သူများ ကည့် အား

ေပးကေကာင်း သရိသည်။         မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

ေကျာက်ဆည ် ဇန်နဝါရီ   ၅

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်  ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌  အသက် 

ှစ်ှစ်ေအာက်ကေလးများှင့် ကိုယ်ဝန် 

ေဆာင်မခိင်များအား ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆး 

များထိုးှံတိုက်ေက းြခင်းကိ ုဇန်နဝါရီလ 

၄  ရက်က  ေကျာက်ဆည်မိနယ် မင်းရပ် 

ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှးံုး၌ ေဆာင်ရွက်

သည်။

ထိသုို ကာကွယ်ေဆးထုိးံှတုိက်ေက း 

ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ခိုင်ြပည်သူ့ေဆးုံ 

ကီးှင့ ် ရပ်ကွက်/ေကျးရွာများ၌ ေဆးထိုး 

စရုပ်များခဲွပီး    အပတ်စ်      ေန့ရက်များ

သတ်မှတ်၍   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး 

ကာကွယ်ေဆးများကိ ု    သတ်မှတ်ထား 

ေသာအကိမ်ှင့်    သတ်မှတ်ထားေသာ 

အသက်အရွယ်တွင်    ထိုးှံတိုက်ေက း

ေပးိုင်မှသာ   ကေလးငယ်များအတွက ်  

အဆုတ်ေရာင်၊   ဆုံဆိုနာ၊    ကက်ညာ 

ေချာင်းဆိုး၊   ေမးခိုင်၊   အသည်းေရာင ်

အသားဝါ(ဘီ)၊     ဦးေှာက်အေြမးေရာင်၊ 

ြပင်းထန်အဆုတ်ေရာင်၊  ပုိလီယုိအေကာ 

ေသ၊ ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာ၊ ဂျပန် 

ဦးေှာက်ေရာင်၊ ဝက်သက်ှင့်  ဂျိက်သိုး 

ေရာဂါတိုမှ     ကာကွယ်ေပးိုင်မည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါလပ်ုငန်းများကိ ု ေကျာက်ဆည် 

မိနယ်အတွင်းရှ ိအသက်ှစ်ှစ်ေအာက် 

ကေလးများှင့ ် ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များ 

အား ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ

က   ေြမြပင်ကွင်းဆင်းကာ ခိုင်ြပည်သူ့

ေဆးုံကီးှင့ ်  ရပ်ကွက/်ေကျးရွာများရှ ိ    

စုရပ်အသီးသီး၌       ထိုးှံတိုက်ေက းေပး

ေကာင်း သိရသည်။             

စုစုေအး(ေကျာက်ဆည)်

အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်

ကေလးများှင့် 

ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များအား 

ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးများ

ထိုးှံတိုက်ေက း

က န်းလှမိနယ်၌ စပါးိုးြပတ်များအား ယရူီးယားှင့ ်EM အသုံးြပပီး ထယ်ေမှာက်ေဆွးြမည့ေ်စြခင်း အသပိညာေပး

မလ  င်မိနယ် ဝါးခွေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဘိုကေလး   ဇန်နဝါရီ    ၅

(၇၇)ှစ်ေြမာက ်    လွတ်လပ်ေရးေန့

အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ်  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီး ဖျာပုခံိင်ု ဘိကုေလးမိနယ် အမှတ်

(၉)ရပ်ကွက် မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်

ေရးအသင်း မူကိေကျာင်း၌  ဇန်နဝါရီလ 

၄ ရက်က မူကိေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ အားကစားပိင်ပွဲကျင်းပရာ မိနယ်

မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း

ဥက     ေဒ သီတာမျိးှင့်     အဖွဲဝင်များ 

ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ဆုရေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား       အမှတ်တရဆု

လက်ေဆာင်များ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ဆက်လက်၍  စံြပမိခင်ှင့် ကေလး

ပိင်ပွဲကိ ု   ဘိုကေလးမိနယ ် မိခင်ှင့်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းုံးခန်းမ

၌ကျင်းပရာ မိနယစီ်မံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက    မိနယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးကံဝင်း၊ 

ဖျာပုခံိင်ု   မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်

ေရးအသင်းဥက            ေဒ ခင်စ ာဦး၊ 

ဘိကုေလးမိနယ် မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့်

ေရှာက်ေရးအသင်းဥက    ေဒ သီတာမျိး

ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊   ပိင်ပွဲဝင်

မခိင်ှင့က်ေလးများ  တက်ေရာက်ကပီး 

ပိင်ပဲွဝင်ကေလးငယ်များအား      တာဝန်

ရှိသူများက  ကိုယ်အေလးချနိ်ှင့် အရပ်

တိုင်းတာြခင်း၊  ခ ာကိုယ်ှင့် eာဏ်ရည်

ဖွံဖိးမ စစ်ေဆးြခင်း စသည်ြဖင့်လိုအပ်

သည်များကိ ု  စစ်ေဆးအကဲြဖတ်အမှတ်

ေပးကသည်။

ထိုေနာက်   မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလး 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းဥက     ေဒ သတီာ

မျိးက အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားြခင်း၊ 

မိနယ်   ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက   အမှတ်ေပးမ ပုံစံ

များကို       ရှင်းလင်းေြပာကားြခင်းတို

ေဆာင်ရွက်ပီး  ပိင်ပွဲ၌ အသက်အပိုင်း

အြခားအလိုက်  ဆုရရှိကေသာကေလး

ငယ်များ၊ အမ ာကေလးများှင့် စံြပမိခင်

များအား တာဝန်ရိှသမူျားက  ဆအုသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး ပိင်ပွဲဝင်ကေလးများ

အား  အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ ေပးအပ်

ချးီြမင့်ြခင်းတို    ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

မိုးစက်(ဘိုကေလး)

ဘိကုေလးမိနယ်၌  (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် မူကိေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား 

အားကစားပိင်ပွဲ စံြပမိခင်ှင့်ကေလးပိင်ပွဲများကျင်းပ



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၆-၁-၂၀၂၅

ှစ်သစ်ကူးုံးပိတ်ရက်များတွင် စေတာ့ရှယ်ယာအေရာင်းအဝယ်ရပ်နားခဲ့ေသာ်လည်း ယခုတစ်ပတ်အတွင်း

ယခင်ထက် စေတာ့ရှယ်ယာအေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်
ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၅ရန်ကုန်   ဇန်နဝါရီ   ၅

ရန်ကန်ုစေတာအ့တ်ိချန်ိး၌ ှစ်သစ်ကူး

ုံးပိတ်ရက်များတွင ်    စေတာ့ရှယ်ယာ

အေရာင်းအဝယ်ရပ်နားခဲေ့သာ်လည်း ယခု

ဇန်နဝါရလီပထမပတ်တစ်ပတ်တာကာလ

အတွင်း ေငွကျပ် သိန်းေပါင်း ၅၄၀ ေကျာ်

တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ  

တစ်ေသာင်း ခဲွေကျာ်  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်

ခဲ့ပီး  ယခင်ထက် အေရာင်းအဝယ်ြမင့ ်

တက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းတွင် အများ

ပိင်ုကမု ဏရှီစ်ခြုဖင့ ်ဘဏ်ပတ်ိရက်များမှ

အပ      ေန့စ်    စေတာ့ရှယ်ယာများကိ ု

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်လျက်ရှိရာ  ဇန်န

ဝါရလီ ၂  ရက်ှင့ ် ၃ ရက်တိုတွင် စစုေုပါင်း    

ေငကွျပ်  ၅၄၂၂၉၁၀၀  တန်ဖိုးရိှ     စေတာ့

ရှယ်ယာ ၁၅၉၄၅  ေစာင် အေရာင်းအဝယ်

ြဖစ်ခဲ့သည်။

ကုမ ဏီတစ်ခုချင်းအလိုက် အေရာင်း

အဝယ်ြပလုပ်မ အေနြဖင့် FMI ကုမ ဏီမှ   

ေငွကျပ်   ၁၇၆၂၂၁၀၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့

ရှယ်ယာ ၂၁၁၆  ေစာင်  အေရာင်းအဝယ်

ြဖစ်ခဲ့ပီး ယခင်တစ်ပတ်ကထက် အ ေရာင်း

အဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

MTSH ကမု ဏမှီ   ေငကွျပ် ၂၂၃၄၅၁၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ   ၇၂၂၅ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခ့ဲပီး ယခင်တစ်ပတ် 

ကထက်    အ ေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့

သည်။

MCB   ကမု ဏမှီ    ေငကွျပ်    ၂၄၉၀၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင ်  ၃၀  

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

FPB ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ်    ၇၉၀၄၂၀၀ 

တန်ဖိုးရိှ  စေတာရှ့ယ်ယာအေစာင် ၄၁၆၀ 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ပီး  ယခင်တစ်ပတ်

ကထက်     အ ေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့

သည်။

EFR ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ ်၂၀၁၄၇၅၀

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ  ၁၂၁၅ ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

AMATA ကမု ဏမှီ ေငကွျပ် ၁၂၆၈၄၀၀

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ   ၃၀၂  ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MAEX ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ ်၂၈၂၅၅၅၀

တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာ  ၈၉၇  ေစာင် 

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။ 

ယခုတစ်ပတ်အတွင်း TMH ကုမ ဏီမှ   

အပ ကျန်ကုမ ဏီများ  အေရာင်းအဝယ ်

ြပလုပ်ခဲ့ပီး      ပီးခဲ့သည့်တစ်ပတ်ှင့်

  င်းယှ်ပါက    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင ်

၁၆၀၀ ေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက်

ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။                                          

ခန့်ခန့်

ြမစ်သား  ဇန်နဝါရီ    ၅ြမစ်သား  ဇန်နဝါရီ    ၅

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

ခိုင်  ြမစ်သားမိနယ်အတွင်း ကေလး

ငယ်များ    ကုိယ်ကာယကျန်းမာသန်စွမ်း

ေစရန်ရည်ရွယ်၍    ကာယစွမ်းရည်ပိင်ပဲွ

ှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကိ ုဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်က 

ြမစ်သားမိ    မူလတန်းကိေကျာင်း၌  

ကျင်းပသည်။   

အဆိုပါ   ကာယစွမ်းရည်ပိင်ပွဲတွင်

ကစားနည်းများြဖစ်သည့ ်ေဘာလုံးလွန်းပျ ံ

ပိင်ပွဲ၊    ခွက်ထပ်ပိင်ပွဲ၊  အုပ်ေကာက်

ပိင်ပဲွ စသည့က်စားနည်းမျိးစုပံါဝင်ကစား

ကရာ ပိင်ပဲွတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ

ဆုရရှိသူများအား  ေကျာက်ဆည်ခိုင ်

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှး  ေဒ သန်းသန်းစိုး၊  မိနယ်စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးမင်းေအာင်ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား

က    ဆုများအသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး 

ပိင်ပဲွဝင်ေရာက်ခဲသ့ည့ ်ပိင်ပဲွဝင်ကေလး

ငယ်များအား   အမှတ်တရလက်ေဆာင်

အုပ်များေပးအပ်ကသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ေကျာက်ဆည်

ခိုင်     လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန    ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှး ေဒ သန်းသန်းစိုး၊  မိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးမင်းေအာင်၊    

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ  အဖဲွဝင်( ၁ )

ဗိလ်ုမှး ဘိဘုိေုအာင်၊ မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး 

ရဲမှး ေဌးဝင်း၊   မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာ

အဖွဲဝင်များ၊    မိနယ်မိခင်ှင့ ်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအဖွဲဝင်များ၊     လူမ 

ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ       ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး   ေဒ ခိုင်ဇာဝင်းှင့်  ဆရာမ

များ၊  ကေလးငယ်များ၏မဘိများှင့် ပိင်ပဲွ

ဝင်က ေလးငယ်များ   တက်ေရာက်က

ေကာင်း သရိသည်။  ဝါဝါြမင့(်ြပန်/ဆက်)

ြမစ်သားမိ မူလတန်းကိေကျာင်း၌ ကေလးငယ်များ

ကာယစွမ်းရည်ပိင်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေတာင်သာ  ဇန်နဝါရီ   ၅ေတာင်သာ  ဇန်နဝါရီ   ၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေတာင်သာ 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမှ   ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာှစ် 

ေကျးရွာ   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်း 

စီမံကိန်း(VDP)ခွင့်ြပေငွြဖင့ ်  ုံးစည်ကီး   

ေကျးရွာအုပ်စ ု     ုံးစည်ကီးေကျးရွာ၌  

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း   လုပ်ငန်းများ  

ေဆာင်ရွက် ေနမ အေြခအေနကုိ ဇန်နဝါရီ

လ ၅ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျားကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ေတာင်သာမိနယ်   ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ဦးြမတ်မျိးထွန်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် 

ုံးစည်ကီးေကျးရွာ၌   ကွန်ကရစ်လမ်း 

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးကပီး မိနယ်ဦးစီးမှးက 

ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များှင့ေ်တွဆုကံာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  ေရရှည်တည်တံ့ 

ေအာင်   ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ကရန ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိပုါ      ုံးစည်ကီးေကျးရွာ၌ အရှည်  

၅၇၅  ေပ၊ အကျယ် ၁၂ ေပှင့ ် ထု ၆ 

လက်မရှိ       ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ု VDP   ခွင့ြ်ပေင ွ ေငကွျပ် 

၁၅  သန်း၊  ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင ်ေငွ  

ေငွကျပ် ၆ ဒသမ ၁၅ သန်း စုစုေပါင်း 

ေငွကျပ်  ၂၁  ဒသမ ၁၅ သန်း အသုံးြပ၍ 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန၏  နည်းပညာပံပ့ိုးမ  အနီးကပ် 

ကီးကပ်မ တိုြဖင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသား 

များကိုယ်တိုင ် ၂၀၂၄ ခုှစ် စက်တင်ဘာ 

လဒတုယိပတ်က    စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ယခုအခါ  ၉၀ ရာခိုင် န်းခန့်  ပီးစီးပီြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                ချစ်ဦးကို

ေတာင်သာမိနယ် ုံးစည်ကီးေကျးရွာ၌ VDP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေရɫ ကျင်   ဇန်နဝါရီ    ၅ေရɫ ကျင်   ဇန်နဝါရီ    ၅

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ေလးပင ်

ခိုင်   ေရɫ ကျင်မိနယ်  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း ပညာရတနာခန်းမ 

၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် မိနယ်အဆင့် 

ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ကို ဇန်နဝါရီလ ၅ 

ရက်တွင် ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။ 

အခမ်းအနားကိ ုအေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်း(ေရɫ ကျင်) မှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက      ြမန်မာ့ေကျာင်း 

သခီျင်းြဖင့ ်သဆီိဖွုင့လှ်စ်သည်။ ထိုေနာက် 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    မိ 

နယ်ပညာေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီဥက    

ဦးလှမင်းသူက   အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။ ဆက်လက်ပီး မိနယ်ပညာ 

ေရးမှး   ေဒ တင်တင်ဦးက   ပညာေရး 

ဆိုင်ရာအချက်အလက်များှင့ ်      စုံညီ 

ပွဲ ေတာ်ကျင်းပရြခင်း၏   ရည်ရွယ်ချက် 

များကို  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်      ေရɫ ကျင်မိနယ်အတွင်းရိှ 

အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစုံမှ   ဗဟို 

အဆင့်၊   တိုင်းေဒသကီးအဆင့်၊  ခိုင် 

အဆင့်ှင့်  မိနယ်အဆင့်  ဆုရရှိသည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား တာဝန် 

ရှိသူများက  ဆုများ အသီးသီးေပးအပ ်

ချးီြမင့်ကသည်။ 

အဆိုပါ   မိနယ်အဆင့်  ပညာေရး

စုံညီပွဲေတာ်သို    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲဥက   ှင့်   အဖွဲဝင်များ၊  မိနယ် 

ရတဲပ်ဖဲွမှး၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း 

ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ရပ်ကွက်အုပ်ချပ် 

ေရးမှးများ၊  မိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံ 

ပညာေကျာင်းများမ ှ  ေကျာင်းအုပ်ဆရာ 

ကီး၊ ဆရာမကီးများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊   

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့် မဘိအပ်ု 

ထိန်းသူများ   တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။   ထွန်းထွန်းေဇာ်(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ကျင်မိနယ် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 
မိနယ်အဆင့် ပညာေရးစုံညီပွဲေတာ်ကျင်းပ



၂၇၆-၁-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက   စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မင်းဘူးခိင်ု၊ ပွင့ြ်ဖမိနယ်၊ 

ကန်ုးေဇာင်းေကျးရွာ၌ တရားမဝင်အြခား

သစ် (သုည ဒသမ  ၇၁၂)တန် (ခန့်မှန်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုး ေငွကျပ် ၁၁၉၇၇၉)တန်ဖိုး ေငွကျပ် ၁၁၉၇၇၉)ကို ဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထို ြပင်   ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်တွင  ်

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်

ေသတ ာ (၃)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၆၅၆၁၁၃၆၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၆၅၆၁၁၃၆၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။

ထိုအတူ   ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ရဲသာ

ယာယယီာ်စစ်ကွင်း၌ ေမာ် ေတာ် ယာ် (၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး 

ပစ ည်း(၂)မျိး၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

စက်မ ဇုန်ထုတ် Doh  Shwe Myanmar 

Light Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအ ေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ   ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ကျိင်းတုံမိ၊ 

မိေရှာင်လမ်း၊ ကျိင်းေဖာင်းရွာအနီး လမ်း

ေဘးတစ်ေနရာ၌ စပုုထံားေသာ အေကာက်

ခွန်မဲ့ လူသုံးကုန်ပစ ည်း (၄)မျိး စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအ ေရးယေူဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေညာင်ခါးရှည် X-Ray စက် စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ 

သာမညမှ ေတာင်ငူမိသို ေမာင်းှင်လာ

သည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၃)

မျိး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၂၀၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်King 

Long Bus (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၂၀၀၀၀၀၀၀)ကို အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ ပခဲူးခိင်ု၊ 

ေညာင်ေလးပင်ခိင်ုှင့ ်သာယာဝတခီိင်ု

တိုအတွင်း၌ တရားမဝင် မီးေသွး (၂၀၀)တန်၊ 

က န်းသစ် (၁ ဒသမ ၄၀၉)တန်၊ သစ်မာ(သညု

ဒသမ ၅၃၇)တန်၊ အြခားသစ်(၁ ဒသမ ၉၄၄)

တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၂၃၀၅၂၁)ကိ ု

သစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၄၄၃၀၅၂၁)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၄၄၃၀၅၂၁)ကို 

ဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂ ရက်ှင့် ၄ 

ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၁၂)မ ၊  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၁၂)မ ၊  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၃၅၁၆၁၆၆၀)၃၃၅၁၆၁၆၆၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပါသည်။ 

တရားမဝင် တင်သွင်းမ များေကာင့ ်သွင်းကန်ု

အစားထိုး ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ 

လပ်ုငန်းများှင့ ်စက်မ ဇန်ုများရိှ အေသးစား၊ 

အလတ်စားလပ်ုငန်းများကိ ုထခိိက်ုနစ်နာမ 

များြဖစ်ေပ ေစပီး    ိုင်ငံ၏စီးပွားေရး

ဦးတည်ချက်များကိုပါ  ထိခိုက်ေစိုင်ပါ

သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ၎င်းတရားမဝင်တင်သွင်း

မ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ 

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး  ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။                    

(သတင်းစ်)

သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ 

လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစု

များက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊   လူသတ်၊   အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လပ်ုေဆာင်ေနသည့ ် CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမား

များကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် 

ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း

ြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၅ေနြပည်ေတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၅

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ   ပုဗ သီရိ

မိနယ ် ရွာေတာ(်မ)ေကျးရွာ၌ ြပည်ေထာင်စု

ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်ေကျးလက်ေရရရှိေရး စက်

ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့ဆ်က်စပ်လပ်ုငန်းများ   

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုတာဝန်ရိှသူများက ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်   ေဇယျာသီရိခိုင ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ စိုးစိုးဦး၊  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးကိကုို

ှင့်တာဝန်ရိှသူများက  ရွာေတာ်(မ)ေကျးရွာ၌ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ   ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ် 

ေကျးလက်ေရရရိှေရးစက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်း 

ှင့်   ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ခိုင်

ဦးစီးမှးက လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

ရွာေတာ်(မ)ေကျးရွာ ေကျးလက်ေရရရိှေရး 

အကျယ် ၄ လက်မ၊ အနက်ေပ ၇၀၀ ရိှ စက်ေရ

တွင်းတူးေဖာ်ြခင်း၊ ဂါလန် ၂၄၀၀ ဆံ့ အြမင့်

တင်ေရစင်တည်ေဆာက်ြခင်း၊  ေရစက်ုတံည်

ေဆာက်ြခင်း၊ ြခစံည်းိုးကာရံြခင်းလပ်ုငန်းများ

ကို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်

၄၇ ဒသမ ၉၅၆  သန်းြဖင့ ်ဌာနမှ အင်ဂျင်နယီာ

များစုဖွဲကာ ေအာက်တိုဘာလ ပထမပတ်မှ    

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခအုခါ  ၆၅ ရာခိင်ု န်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးပြီဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                             သူသူ

 စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး



၆-၁-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဘာစီလိုနာအသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်  

ဒုတိယေြမာက်အသက်အငယ်ဆုံး 

ကစားသမားအြဖစ် တိုနီမှတ်တမ်းဝင်

   

မက်ဒရစ်   ဇန်နဝါရီ   ၅မက်ဒရစ ်  ဇန်နဝါရီ   ၅

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက ဗလင်စယီာအသင်း 

ှင့ပဲွ်စ်တွင်ြပသခခံဲရ့သည့ ်အသင်းမှအဓကိေတာင်ပ ံ

တိုက်စစ်ကစားသမား ဗင်နီစီးယက်စ်၏ အနီကတ် 

ြပစ်ဒဏ်အတွက ် အယူခံဝင်မည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။

စပိန်လာလီဂါပဲွစ်အြဖစ်ကစားသည့်   ရီးယဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းက ဗလင်စီယာအသင်းကိ ု၂ ဂိုး- ၁ 

ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှိသည့်ပွဲစ်၌   ပွဲချနိ်  ၇၉  မိနစ်တွင် 

ဗလင်စယီာအသင်းဂိုးသမား  ဒမီတီယီာဗက်စကီးက 

ဗင်နီစီးယက်စ်ကုိ စိတ်ဆုိးေစသည့်အြပအမူြပလုပ် 

ရာမှ   ဗင်နီစီးယက်စ်က   ဒီမီတီယာဗက်စကီးကို 

လက်ြဖင့်တွန်းခ့ဲေသာေကာင့် ကွင်းလယ်ဒုိင်လူကီး 

ဆီဇာဆိုတိုက  တုိက်ုိက်အနီကတ်ြပပီး ထုတ်ပယ် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဗင်နစီီးယက်စ်သည်   အနကီတ်ြဖင့ ်ထတ်ုပယ်ခခံဲ ့

ရပီး ကွင်းအတွင်းမှထွက်ခွာရာတွင်လည်း  ကွင်းလယ် 

ဒိုင်လူကီး ဆီဇာဆိုတိုကို ေအာ်ဟစ်ကိမ်းေမာင်းမ 

များြပလပ်ုခဲက့ာ ကိယ်ုထလိက်ေရာက်ကျးလွန်ရန်  

ကိးစားေနသည့်အတွက ်အသင်းေဖာ်များက ထိန်း 

ချပ်ပီး ကွင်းြပင်ပသိုပိုေဆာင်ခဲ့ရသည်။

ဗင်နစီီးယက်စ်အေနြဖင့ ်ပိင်ဘက်ကစားသမား 

အေပ     ဥပေဒမဲ့ ြပစ်ဒဏ်ကျးလွန်ခဲ့သည့်အြပင ်

ကွင်းလယ်ဒိင်ုကိပုါ ကိယ်ုထလိက်ေရာက်ကျးလွန်ရန် 

ကိးပမ်းခဲ့သည့်အတွက ်    ြပင်းထန်သည့်ြပစ်ဒဏ်

ချမှတ်ခံရဖွယ်ရှိေနေသာေကာင့် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်

အသင်းက အယူခံဝင်ရန ်ြပင်ဆင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဗင်နီစီးယက်စ်သည်    ဗလင်စီယာအသင်းှင့ ်

ပွဲစ်၌    ေြခစွမ်းြပိုင်ြခင်းမရှိသည့်အြပင ် အသင်း 

အေနြဖင့်  ၁ ဂိုး- ဂုိးမရိှြဖင့် ံးနိမ့်ေနသည့် အချန်ိတွင် 

စိတ်ကိုထိန်းချပ်ိုင်ြခင်းမရှိဘ ဲ    ပိင်ဘက်ကစား 

သမားကိ ု  ဥပေဒမဲ ့ ြပစ်ဒဏ်ကျးလွန်သည့အ်တွက် 

ပရိသတ်များ၏ေဝဖန်မ များှင့်     ရင်ဆိုင်ေနရပီး    

ြပင်းထန်သည့်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံရဖွယ်ရှိေနေကာင်း 

သိရသည်။             

Ref;Fabrizio Romano

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစအ်သင်းက အသင်းမှ အဓိကေတာငပ်တံိက်ုစစ်ကစားသမား ဗင်နစီီးယကစ််၏ အနီကတ်ြပစဒ်ဏ်အတွက် 
အယူခံဝင်မည်

လီဗာပူးအသင်းှင့်သက်တမ်းတိုးစာချပ်အတွက် ေဆွးေွးမ အဆင်မေြပေသာေကာင့် အသင်းမှထွက်ခွာရန် ဆာလက်ချ်ဆုံးြဖတ်ထား
လန်ဒန်  ဇန်နဝါရီ   ၅လန်ဒန်  ဇန်နဝါရီ   ၅

လီဗာပူးအသင်း    အဓိကတိုက်စစ်ကစားသမား

ဆာလက်ချ်က အသင်းှင့ ်သက်တမ်းတိုးစာချပ်အတွက် 

ေဆွးေွးမ အဆင်မေြပေသာေကာင့ ်အလွတ်ေြပာင်း 

ေရɫ ေကးြဖင့ ်    အသင်းမှထွက်ခွာရန်ဆုံးြဖတ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ဆာလက်ချ်သည် ၂၀၁၇ ခုှစ်က ိုးမားအသင်းမ ှ

လီဗာပူးအသင်းသို      ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ်

အသင်းှင့အ်တ ူေဘာလုံးရာသတီိင်ုးတွင် အေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုခဲက့ာ  ယခေုဘာလုံးရာသီတွင်လည်း 

လဗီာပူးအသင်း အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိဆုံးမှ ဦးေဆာင် 

လျက်ရှိရာတွင ် အဓိက ကစားသမားအြဖစ ်  ပါဝင် 

ေနသူြဖစ်သည်။

လက်ရိှ လဗီာပူးအသင်းှင့ ်ဆာလက်ချ်၏စာချပ် 

သက်တမ်းမှာ     ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန်တွင် 

ကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်ပီး     ငါးလေကျာ်သာကျန်ရှိေတာ ့

သည့်အတွက်  လီဗာပူးအသင်းက   ရာသီအစပိုင်း 

ကတည်းက သက်တမ်းတုိးစာချပ်အတွက် ေဆွးေွး

မ များလုပ်ေဆာင်ေနေသာ်လည်း လုပ်ခလစာညိ  င်း

မ အဆင်မေြပြဖစ်ေနေသာေကာင့ ်ကန့် ကာေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ဆာလက်ချ်က "ဒီှစ်က အသင်းနဲ့ေနာက်ဆုံးှစ် 

ြဖစ်တာေကာင့ ်က န်ေတာ် အသင်းကို ထူးြခားတာ 

တစ်ခခုလုပ်ုေဆာင်ေပးချင်ပါတယ်။ အသင်းနဲ့စာချပ် 

သစ်ချပ်ဆိုဖို ေဆွးေွးမ ေတွက တိုးတက်လာတာ 

မရှိလို ဒီှစ်ေဘာလုံးရာသီက အသင်းကစားသမား 

ဘဝေနာက်ဆုံးှစ်ြဖစ်လာမှာပါ"ဟု ေြပာသည်။

Ref;Fabrizio Romano

ဝါရှင်တန်   ဇန်နဝါရီ    ၅ဝါရှင်တန်   ဇန်နဝါရီ    ၅

အေမရကိန်သမ တ ဂျိးဘိင်ုဒင်က အာဂျင်တီးနား 

အသင်းှင့်  အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းေခါင်းေဆာင ်

မက်ဆီကို      သမ တဂုဏ်ထူးေဆာင်ဆုြဖစ်သည့ ်

Presidential  Medal  of  Freedom Award  ဆု 

ချးီြမင့်အပ်ှင်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

Presidential Medal of Freedom Award သည် 

အေမရိကန်ိုင်ငံ၌ အရပ်သားများကိုေပးအပ်သည့ ်

ဂဏ်ုြပဆမုျားတွင် အြမင့ဆ်ုံးဆတုဆံပ်ိြဖစ်ပီး မက်ဆ ီ

ှင့်အတူ စုစုေပါင်း ၁၇ ဦးကို ချးီြမင့်အပ်ှင်းခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ကာ ေဘာလုံးကစားသမားများတွင် မက်ဆတီစ်ဦး 

တည်းသာပါဝင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အသက် ၃၇ ှစ်အရွယ် မက်ဆီသည် ၂၀၂၃ ခုှစ် 

ဇူလိုင်လက    ပီအက်စ်ဂျအီသင်းှင့်စာချပ်သက ်

တမ်းကုန်ဆုံးခဲ့ကာ      အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းသို 

အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့် ေြပာင်းေရɫ ကစားခ့ဲပီး 

ေနာက် အသင်းှင့်အတူ ပထမဆုံးေဘာလုံးရာသီ 

တွင် ပိင်ပွဲစုံ  ၁၄ ပွဲသာပါဝင်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့ေသာ ်

လည်း ၁၁ ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ပီး အသင်းှင့အ်တ ူ ံးထွက် 

ဖလားဆွတ်ခူးိုင်သကဲ့သို  Open  Cup ပိင်ပွဲတွင ်

လည်း ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်ထ ိတက်ေရာက်ိုင်ခဲ့သည်။

 အလားတူ   မက်ဆီသည်   ယခုေဘာလုံးရာသ ီ

တွင်လည်း အသင်းှင့်အတူ အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်း 

ြပိင်ုကာ   ေမဂျာလဂ်ိပိင်ပဲွ(အ ေရှပိင်ုးဇန်ု) ၌ ရမှတ် 

၇၄ မှတ်ြဖင့် အမှတ်ေပးဖလားပိင်ပဲွတွင် အဆင့်(၁) 

ေနရာ၌  ရပ်တည်ိင်ုသကဲသ့ို ပိင်ပဲွသမိင်ုးတစ်ေလ ာက်    

ရမှတ်အများဆုံးြဖင့် အဆင့်(၁)ေနရာ၌ ရပ်တည်

ိင်ုသည့အ်သင်းအြဖစ်လည်း မှတ်တမ်းဝင်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်။

 မက်ဆီအေနြဖင့ ်   အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ်မက်ဆီှင့်အသင်းေဖာ ်

ေဟာင်းများြဖစ်ပီး ဥေရာပထိပ်တန်းကစားသမား 

များြဖစ်သည့် ဆွာရက်ဇ်၊ ဘတ်စ်ကွက်ှင့် အယ်ဘာ 

တိုလည်း ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက် ေမဂျာလိဂ ်

ပိင်ပဲွမှာလည်း ပရိသတ်စိတ်ဝင်စားမ ြမင့်တက်လာ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

 မက်ဆသီည် အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းသို ေြပာင်း 

 ေရɫ ကစားပီးေနာက်   ၎င်းအေနြဖင့်  အေမရိကန် 

ေဘာလုံးေလာကကို စိတ်ဝင်စားမ ြမင့်တက်ေအာင ်

စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်သည့်အတွက ်သမ တဂျိးဘိုင်ဒင ်

က သမ တဂုဏ်ထူးေဆာင်ဆုချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                     

Ref;Fotmob

အေမရကိန်သမ တ ဂျိးဘိင်ုဒင်က အာဂျင်တီးနားအသင်းှင့ ်အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းေခါင်းေဆာင်

မက်ဆီကို သမ တဂုဏ်ထူးေဆာင်ဆုချးီြမင့်အပ်ှင်း

မက်ဒရစ်   ဇန်နဝါရီ   ၅မက်ဒရစ ်  ဇန်နဝါရီ   ၅

 ဘာစလီိနုာအသင်း လငူယ်ကစားသမား တိနုဖီာနန် 

ဒက်သည်    စပိန်ကိုပါဒယ်ေရးဖလားပွဲစ်အြဖစ ်

ဘာဘက်စတိုအသင်းှင့်    ဘာစီလိုနာအသင်းတို 

ပွဲစ်တွင်   ပါဝင်ကစားခဲ့ပီးေနာက ်  အသင်းသမိုင်း 

တစ်ေလ ာက် လမိင်ုးယာမယ်ပီးလ င် ဒတုယိေြမာက်      

အသက်အငယ်ဆုံးကစားသမားအြဖစ ်   မှတ်တမ်း 

ဝင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းအကယ်ဒမထွီက်ကစားသမား 

တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်လူငယ်တိုက်စစ်ကစားသမား တိုနီ 

ဖာနန်ဒက်သည် နည်းြပ ဟန်ဆီဖလစ်၏ ယံုကည်မ  

ှင့်အတူ ဘာဘက်စတိုအသင်းှင့်ပွဲစ်၌  အသင်း 

ကစားသမားစာရင်းတွင်ပါဝင်လာပီး  ပဲွချန်ိ ၈၁ မနိစ် 

တွင် ပါဘလို၏ေနရာ၌ လူစားဝင်ကစားခွင့ ်ရရှိခဲ့ 

ပီးေနာက် မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

တိုနီဖာနန်ဒက်သည် ဘာဘက်စတိုအသင်းှင့် 

ဘာစီလိုနာအသင်းတိုကစားသည့်ပွဲစ်၌      ပါဝင် 

ကစားသည့်အချန်ိတွင် ၎င်း၏အသက်မှာ ၁၆ ှစ်ှင့် 

၁၇၃ ရက်သာရိှေသးသည့အ်တွက် ဘာစလီိနုာအသင်း 

သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် ဒတုယိေြမာက်အသက်အငယ်ဆုံး 

ကစားသမားအြဖစ် မှတ်တမ်းဝင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း   

သိရသည်။          

Ref;Fabrizio Romano



ကွန်ပျတာဒီပလိုမာတပ်ကပ်ကီး/စာေရး သင်တန်းသားများအလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင် ့ြပည့်စုံရမည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားအိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသူသည ်၁၀-၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင ်အသက် ၁၇ ှစ်ေအာက်မငယ်ရ၊ ၂၀ ှစ်ထက်မကီးရ။ 

 ( ဂ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ(၂)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ထက်မနည်းရ၊ ေပါင်(၁၄ဝ)ထက် မေကျာ်ရ။

၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူြဖစ်ေစ (Myawady Webportal (www. myawady.

net.mm/Sgt(male)) တွင် Download ရယ၍ူြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတ ူ၁၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှ ၂၉-၁-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။ 

 ( ခ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲေအာင်လက်မှတ်။

 ( ဂ ) အကျင့်စာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်/မိနယ်ရဲတပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု တင်ြပသည့်

   ေန့မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည် ့ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။

 (ဃ) တစ်လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။

 ( င ) အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းပုံစ(ံ၆၆/၆)(မိတ )။

 ( စ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သေဘာတူညီေကာင်းေထာက်ခံချက်။ 

၃။ သတ်မှတ်ချက်များှင့်ြပည့်စုံသူများအား စစ်ဌာနချပ်များအစီအစ်ြဖင့် တပ်မေတာ်(ကည်း)၊ အမှတ်(၁) အရာခံှင့်

အကပ်ကီးသင်ေကျာင်းသိုပိုေဆာင်ေပးမည်။ ၎င်းတွင် စစ်ဘက်ဆိုင်ရာေဆးစစ်ြခင်းများြပလုပ်၍ ေဆးေအာင်ြမင်သူများကို 

သင်တန်းသားအြဖစ ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။

၄။ သင်တန်းတွင် အေြခခံစစ်ပညာရပ်များ၊ ံုးလုပ်ငန်းဆုိင်ရာတုိအြပင် ကွန်ပျတာှင့် အဂ  လိပ်စာဘာသာရပ်တုိကုိ ၂ ှစ်ကာ 

သင်ကားေလက့ျင့်ေပးပီး ေအာင်ြမင်သမူျားကိ ုကွန်ပျတာဒပီလိမုာ Dip,C.S (Diploma in Computer Studies) ချးီြမင့်ေပးမည်။

၅။ သင်တန်းကာလ(၂)ှစ်အတွင်း ေြခလျင်တပ်သားသစ်သင်တန်းကာလတွင် သတ်မှတ်ထားေသာ တပ်သားသစ်လစာ (၁၄၄ဝဝဝ)ကျပ် 

ကိလုည်းေကာင်း၊ ေြခလျင်တပ်သားသစ်သင်တန်း ပီးဆုံးသည့်ရက်မှစ၍ သင်တန်းပီးဆုံးသည်အထ ိသတ်မှတ်ထားေသာ တပ်သား

အေြခခလံစာ(၁၅ဝဝဝဝ)ကျပ်ကိလုည်းေကာင်းရရိှမည်။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င် တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(တတယိတန်း) 

အေြခခံလစာ(၂၀၄ဝဝဝ)ကျပ်၊ အရည်အချင်းလစာ(၄၀၀၀)ကျပ်ှင့် စရိတ်များခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၆။ လပ်ုသက် ၂ ှစ် ြပည့်သည့်အခါ အဆင့် /အတန်း တိုးြမင့်ေရးအတွက် ဝင်ေရာက်ေြဖဆိခွုင့်ရိှ၍ ေအာင်ြမင်ပါက ေအာက်ပါအတိင်ုး 

အဆင့်/အတန်းများ တိုးြမင့်ရရှိိုင်ပီး  ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါလစာများခံစားခွင့်ရှိမည-်

 အဆင့်အတန်း အေြခခံ အရည်အချင်း ေပါင်း

  လစာ လစာ

 (က) တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(ဒုတိယတန်း) ၂ဝ၄ဝဝဝ ၆ဝဝဝ ၂၁၀၀၀၀

 ( ခ ) တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(ပထမတန်း) ၂ဝ၄ဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၁၂၀၀၀

 ( ဂ ) ဒုတိယအရာခံဗိုလ်(စာေရး/ကွန်ပျတာ) ၂၄ဝဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၄၈၀၀၀

 (ဃ) အရာခံဗိုလ်(စာေရး/ကွန်ပျတာ) ၂၅၈ဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၆၆၀၀၀

 မှတ်ချက်။ ှစ်တိုးလစာကို ၂ ှစ်လ င် (၂ဝဝဝ)ကျပ် န်းြဖင့် (၁ဝဝဝဝ)ကျပ်အထိ ခံစားခွင့်ရှိသည်။

၇။ တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် အေဝးသင်တက သိုလ်မှ ဘွဲရရှိိုင်ေရးအတွက် ဆက်လက်ေြဖဆိုိုင်သည်။

၈။ ဘွဲရရှိပီးသ ူတပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)များသည ်စစ်မ ထမ်းသက ်၆ ှစ်ြပည့်ပီးလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ဘွဲမရ 

ေသးသူများသည ်စစ်မ ထမ်းသက ်၈ ှစ်ြပည့်ပီးလ င်ေသာ်လည်းေကာင်း ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းသို ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

၉။ ထိုအြပင် ဘွဲရရှိပီးသ ူတပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)များသည် စစ်သံစစ်မ ထမ်းစာေရးအြဖစ ်စိစစ်ေရွးချယ်ခံရပါက 

ိုင်ငံြခားရှ ိြမန်မာစစ်သံ(ကည်း ၊ ေရ ၊ ေလ)ုံးများတွင် မိသားစုှင့်အတူသွားေရာက်၍  အမ ထမ်းေဆာင်ိုင်ခွင့်ရှိသည်။

မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းိုင်သည်။

၂၉ေကာ်ြငာ၆-၁-၂၀၂၅



ကွန်ပျတာဒီပလိုမာတပ်ကပ်ကီး/စာေရး အမျိးသမီးသင်တန်းသူများအလိုရှိသည်
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင် ့ြပည့်စုံရမည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူအပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသူသည ်၁၀-၃-၂ဝ၂၅ ရက်ေန့တွင ်အသက် ၁၇ ှစ်ေအာက်မငယ်ရ၊ ၂၀ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ဂ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ(၂)လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

   (အထက်ပါအတိင်ုး ကိယ်ုအေလးချန်ိသတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း အသက်ငယ်ရွယ်သမူျားြဖစ်သြဖင့် ကိယ်ုအေလးချန်ိအား 

   ခ င်းချက်အေနြဖင် ့စ်းစားပါမည်။) 

၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူြဖစ်ေစ (Myawady Webportal (www. myawady.

net.mm/Sgt(female))တွင် Download ရယ၍ူြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတ ူ၁၇-၁၂-၂၀၂၄ ရက်ေန့မှ ၂၃-၁-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ ဌာနချပ်များသို လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-်

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။

 ( ခ ) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲေအာင်လက်မှတ်။

 ( ဂ ) အကျင့်စာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်/မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု တင်ြပသည့်

   ေန့မတိုင်မီ တစ်လအတွင်းရရှိသည် ့ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။

 (ဃ) တစ်လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာပတ်စ်ပိုအရွယ်ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။

 ( င ) အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းပုံစ(ံ၆၆/၆)(မိတ )။

 ( စ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏ သေဘာတူညီေကာင်းေထာက်ခံချက်။

၃။ သတ်မှတ်ချက်များှင့်ြပည့်စုံသူများအား စစ်ေရးချပ်ုံး၊ စိစစ်ေရွးချယ်ေရးဘုတ်အဖွဲမှ ပဏာမေရွးချယ်ပါမည်။ ပဏာမ

ေရွးချယ်ခံရသူများအား  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်အစီအစ်ြဖင် ့  ေလ့ကျင့်ေပးမည့်သင်တန်းေကျာင်းသို   ပိုေဆာင်ေပးမည်။  ၎င်းတွင ်

စစ်ဘက်ဆိုင်ရာေဆးစစ်ြခင်းများြပလုပ်၍ ေဆးေအာင်ြမင်သူများကိ ုသင်တန်းသူအြဖစ ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။

၄။ သင်တန်းတွင် အေြခခစံစ်ပညာရပ်များ၊ အေြခခံုံးလုပ်ငန်းစည်းမျ်း၊ ကွန်ပျတာှင့် အဂ  လပ်ိစာ ဘာသာရပ်တိုကိ ု၂ ှစ်ကာ 

သင်ကားေလက့ျင့်ေပးပီး ေအာင်ြမင်သမူျားကိ ုကွန်ပျတာဒပီလိမုာ Dip,C.S (Diploma in Computer Studies) ချးီြမင့်ေပးမည်။

၅။ သင်တန်းကာလ ၂ ှစ်အတွင်း ေြခလျင်တပ်သားသစ် သင်တန်းကာလတွင် သတ်မှတ်ထားေသာ တပ်သားသစ် လစာ(၁၄၄ဝဝဝ)

ကျပ်ကုိလည်းေကာင်း၊ ေြခလျင်တပ်သားသစ်သင်တန်းပီးဆံုးသည့်ရက်မှစ၍ သင်တန်းပီးဆံုးသည်အထိ တပ်သားအေြခခံလစာ 

(၁၅၀ဝဝဝ)ကျပ်ကိုလည်းေကာင်းရရှိမည်။ သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးလ င်  တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(တတိယတန်း) 

အေြခခံလစာ(၂၀၄ဝဝဝ)ကျပ်၊ အရည်အချင်းလစာ(၄ဝဝဝ)ကျပ်ှင့် စရိတ်များခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၆။ လပ်ုသက် ၂ ှစ် ြပည့်သည့်အခါ အဆင့်/အတန်းတိုးြမင့်ေရးအတွက် ဝင်ေရာက်ေြဖဆိခွုင့်ရိှ၍ ေအာင်ြမင်ပါက ေအာက်ပါအတိင်ုး 

အဆင့်/အတန်းများတိုးြမင့်ရရှိိုင်ပီး  ယှ်တွဲေဖာ်ြပပါ လစာများခံစားခွင့်ရှိမည-်

 အဆင့်အတန်း အေြခခံ အရည်အချင်း ေပါင်း

  လစာ လစာ

 (က) တပ်ကပ်ကီး(စာေရး/ကွန်ပျတာ)(ဒုတိယတန်း) ၂၀၄ဝဝဝ ၆ဝဝဝ ၂၁၀ဝဝဝ

 ( ခ ) တပ်ကပ်ကီး (စာေရး/ကွန်ပျတာ)(ပထမတန်း) ၂၀၄ဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၁၂ဝဝဝ

 ( ဂ ) ဒုတိယအရာခံဗိုလ်(စာေရး/ကွန်ပျတာ) ၂၄ဝဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၄၈ဝဝဝ

 (ဃ) အရာခံဗိုလ် (စာေရး/ကွန်ပျတာ) ၂၅၈ဝဝဝ ၈ဝဝဝ ၂၆၆ဝဝဝ

  မှတ်ချက်။ ှစ်တိုးလစာကို ၂ ှစ်လ င် (၂ဝဝဝ)ကျပ် န်းြဖင့် (၁ဝဝဝဝ)ကျပ်အထိ ခံစားခွင့်ရှိသည်။

၇။ တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် အေဝးသင်တက သိုလ်မှ ဘွဲရရှိိုင်ေရးအတွက် ဆက်လက်ေြဖဆိုိုင်သည်။

၈။ ြပန်တမ်းဝင်အရာရှိအြဖစ်  ခန့်အပ်ိုင်ေရးအတွက်သတ်မှတ်ချက်များှင့်  အကျံးဝင်သည့်အချနိ်တွင်  ဘွဲရအမျိးသမီး 

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအတွက ်စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံးမှေလ ာက်လ ာေခ ယူသည့်အခါ ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းိုင်သည်။

၃၀ ေကာ်ြငာ ၆-၁-၂၀၂၅



၃၁ေကာ်ြငာ၆-၁ -၂၀၂၅



၃၂ ၆-၁-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍   စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

စနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခံသည့်    ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်

တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတူ

စာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ှင့ ်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

တိုအတွက်   တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်

အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့်  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း    ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်

အားကိုမ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လုပ်ငန်းများကို 

အားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက်   ဆထွီက်သီးံှ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတိုင်းထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်၍   ိုင်ငံအတွင်း

ဖလူုမံ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်

များ ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်း

မီသည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်

များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်

လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 စာမတတ်သူသည် ထိုင်ေနသည့်လူှင့်တူ. . .
 စာတတ်ပီးစာမဖတ်သည့်သူမှာ ရပ်ေနသည့်လူှင့်တူ . . .
 စာတတ်ပီး စာလည်းဖတ်သည့်သူမှာေတာ့ လမ်းေလ ာက်

ေနသည့်သူှင့်တူ. . . 
 လငူယ်များအပါအဝင် ြပည်သမူျားစာဖတ်ကေစရန် မမိတိို

အားေပးကရမည်ြဖစ်. . .
 စာေပေလလ့ာဖတ် ိင်ုမည့ပ်တ်ဝန်းကျင်များ ဖန်တီးေပး

ကရမည်ြဖစ်. . .

      (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၃ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ 

ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ စာကည့တ်ိက်ုများှင့တ်ပ်မေတာ်ဌာနချပ်များ/တပ်ရင်း

တပ်ဖဲွစာကည့တ်ိက်ုများသို စာအပ်ုစာေစာင်များေပးအပ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနား

တွင် တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း အကမ်းဖက်လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်
ရှိေသာ Together Urban Force အမည်ခံအကမ်းဖက်အဖဲွမှ 

တရားခံများအား လက်နက်/ခဲယမ်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်    ဇန်နဝါရီ   ၅ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရမှ အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထား

ေသာ CRPH၊  NUG ှင့ယ်င်းတို၏လက်ေအာက်ခ ံPDF အမည်ခံ
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