
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တော်သလင်းလပြည့်ကျော် (၂)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (8-9-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၁၃၁)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏   အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု  အလေးထား၍   စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries) ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်  ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး      ပြည်သလူထူ ု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကလေးဝ   စက်တင်ဘာ   ၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး          ကလေးခရိင်ု      

ကလေးဝမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌  အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်  ဖူးစားပြောင်း   

လျာထားဧကထက်                  ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း   ကလေးဝမြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ကလေးဝ 

မြို့နယ်တွင် အစေ့ထုတ်ပြောင်း  ၂၁၇  ဧကနှင့် 

ဖူးစားပြောင်း ၂၄၂၁ ဧက စစုပုေါင်း ၂၆၃၈ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးရန်  လျာထားပြီး   ဇွန်လ  ဒတုယိပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်   အစေ့ထုတ် 

ပြောင်း ၂၂၈ ဧကနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၂၄၅၅ ဧက  

စုစုပေါင်း  ၂၆၈၃  ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  

လျာထားဧကထက်  ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒနှီစ်  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ ကလေးဝမြို့ 

နယ်မှာ   အစေ့ထုတ်ပြောင်းနဲ့    ဖူးစားပြောင်း 

၂၆၃၈ ဧက   စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   လျာထားပါ 

တယ်။ ဒနီေ့ထ ိ၂၆၈၃ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ် 

ပါတယ်။ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ပါတယ်။ ပြောင်းသီးနံှတွေ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင် 

ဖို့အတွက်    အသိပညာပေးတာတွေ၊     ပိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှုမရှိအောင်  အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းတွေ    ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟု  

ကလေးဝမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌O

နေပြည်တော်    စက်တင်ဘာ   ၇

‌ယနေ့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်   တိုင်းထွာချက်အရ   စစ်တောင်း 

မြစ်ရေသည် မဒေါက်မြို့တွင် ယင်းမြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်‌အထက်သို့  

နှစ်လက်မခန့်ကျော်လွန်နေပြး နောက် ၃၆ နာရအီတွင်း ယင်းမြု့၏ 

စိုးရိမ်ရေမှတ်အောက်သို့ ပြန်လည်ကျဆင်းနိုင်သည်။  

သို့ဖြစ်ပါ၍ မဒေါက်မြို့အတွင်းရှိ မြစ်ကမ်းအနီးနှင့် မြေနိမ့်ပိုင်း 

နေထိုင်သူများအနေဖြင့်    သတိပြုနေထိုင်ရန်    သတိပေးနှိုးဆော် 

ထားကြောင်း      မိုးလေဝသနှင့်     ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

စစ်တောင်းမြစ်ရေ
မဒေါက်မြို့၏ စိုးရိမ်ရေမှတ်အောက် 

ပြန်လည်ကျဆင်းနိုင်

ကြံရည်ရွယ်လျက် မလပ်မခြားပြီ
မြန်ပြည်အတွက် မရပ်မနားချ ီ

ဆောင်းပါး စာမျက်နှာ - ၁၈

   မြန်မာအီလက်ထရောနစ်       မဲပေးစက် 
(MEVM)ဆိုင်ရာ     အသိပညာပေးခြင်းနှင့် 
လက်တွေစမ်းသပ်မဲပေးခြင်းဆောင်ရွက်

စာမျက်နှာ - ၂၀

  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အန်ုးနှင့် 
အဖွဲ့  တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံ ချွကီျင့်မြို့၌ 
ကြည့်ရှုလေ့လာ စာမျက်နှာ - ၁၇



စာမျက်နှာ ၂	 ၈-၉-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဟင်္သာတ စက်တင်ဘာ ၇
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဟင်္သာတ 

ခရိုင် ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ထော 

ပတ်ပနဲမီျား ဝယ်ယမူှုအားကောင်း 

လာမှုကြောင့်    အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်    ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်ရီဝင်းက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

 ဟင်္သာတမြို့ပဲမျ ိုးစုံရောင်းဝယ် 

ရေးဈေးကွက်တွင် လက်ရိှဩဂတ်ု 

လတတိယပတ်မှစတင်ပြီး ယနေ့ 

ထိ ထောပတ်ပဲနီများ ဝယ်ယူအား 

ကောင်းပြီး      အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊    အဆိုပါ 

ထောပတ်ပဲနီ   ငါးရက်လျှင် ၁၆ 

ပြည်ဝင် အတ်ိရေ ၂၀ ထ ိအရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေကြောင်း၊    ထိုသို့ 

ထောပတ်ပနဲ ီ ဝယ်လိအုားကောင်း 

ပြီး အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

ခြင်းသည်   ပြည်တွင်းဈေးကွက် 

တွင်  အဝယ်လိက်ုလာခြင်းကြောင့် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "လက်ရှိ    ဒေသဈေးကွက်မှာ 

အခြားပဲတွေထက  ထောပတ်ပဲနီက 

ဝယ်လိုအားကောင်းလာပါတယ်။ 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်က ထောပတ် 

ပဲနီတွေ      အဝယ်လိုက်နေပြး 

အရောင်းသွက်လာတာ     ဖြစ်ပါ 

တယ်။ အခလုက်ရိှမှာလ ဲထောပတ် 

ပနဲတီွေ   အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်။   

ထောပတ်ပနဲကီ လာမဲပ့ပဲေါ်ရာသ ီ

ထိ အရောငး်အဝယ်က    ဆက် 

ကောင်းဖ့ုိပဲရိှပါတယ်"ဟု ဟင်္သာတ 

မြို့နယ်   ပမဲျ ိုးစုရံောင်းဝယ်ရေးပဲွရု ံ

ပိင်ုရှင် ဒေါ်ယဝုေက ပြောပြသည်။

ဟင်္သာတမြို့နယ် ပဲမျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးဈေးကွက်တွင် အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းနေသည့ ်ထောပတ် 

ပဲနီ ၁၆ ပြည်ဝင်   တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၁၈၅၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှ 

ကြောင်း၊ အဆိုပါထောပတ်ပဲနီ 

များ ဝယ်လိုအားကောင်းလာခြင်း 

ကြောင့ ် ပမဲျ ိုးစုကံန်ုရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊   ကုန်သည်များ၊ 

ကုန်တင်ယာဉ်    အငှားလိုက်သူ 

များ  အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

‌ဟင်္သာတမြို့နယ်တွင် ထောပတ်ပဲနီများ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၈ ရက်

ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကိုလိုက်မီဖို့ စာတတ်မြောက်ရေးမြှင့်တင်စို့
‌စက်တင်ဘာ ၈ ရက် (ယနေ့)သည် နိင်ုငတံကာစာတတ်မြောက်ရေးနေ့ဖြစ်သည်။ ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂ 

ယနူက်စကိအုဖဲွ့ကြီး၏ဦးဆောင်မှုဖြင့ ်၁၉၆၅ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၈ ရက်မှ ၁၉ ရက်ထ ိအရီန်နိင်ုင ံတဟီ ီ

ရန်မြို့တွင် ကမ္ဘာ့စာတတ်မြောက်ရေးညီလာခံကျင်းပခဲ့သည်။ စတင်ကျင်းပခဲ့သည့်  စက်တင်ဘာ ၈ 

ရက်ကို ယူနက်စကိုအဖွဲ့ကြီးက နိုင်ငံတကာစာတတ်မြောက်ရေးနေ့အဖြစ် သတ်မှတ်ခဲ့သည်။ ယခုနှစ် 

နိင်ုငတံကာစာတတ်မြောက်ရေးနေ့၏ဆောင်ပဒ်ုမှာ"ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကုိလိက်ုမဖီို ့စာတတ်မြောက်ရေး 

မြှင့်တင်စို့"(Promoting literacy in the digital era)ဖြစ်သည်။ 

ကမ္ဘာပ့ေါ်ရိှ လသူားတိင်ုးသည် မမိတိိုနှ့င့ ်သက်ဆိင်ုသည့ ်ဘာသာစကား၊ စာပေများကိ ုတတ်‌မြောက် 

နေကြရမည်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့တတ်မြောက်ရေးအတွက်လည်း နှစ်စဉ်စက်တင်ဘာ ၈ ရက်ကို နိုင်ငံ 

တကာစာတတ်မြောက်ရေးနေ့အဖြစ်  သတ်မှတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။    စာတတ်မြောက်ရေးကိ ုကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာလှုပ်ရှားမှုအဖြစ် ဆောင်ရွက်နေသော်လည်း အချ ို့သောနိုင်ငံများတွင် စာတတ်မြောက်ရေး 

အတွက် အခက်အခမဲျားစွာဖြင့ ်ကြုံတွေ့နေကြရသည်။ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ အရွယ်ရောက်ပြးသဦူးရေ ၇၇၃ 

သန်းခန့်အခြေခံစာတတ်မြောက်မှုမရှိကြဘဲ ကလေးဦးရေ  သန်း ၂၅၀ ကျော် အနိမ့်ဆုံးစာတ်မြောက်မှု 

အဆင့်ကိုပင်မရရှိကြပေ။ လူသားတစ်ဦးအဖြစ် မွေးဖွားကြီးပြင်းလာပြီး စာတတ်မြောက်ရေးခြင်းမရှိ 

သည်မှာ လူ့အခွင့်အရေးဆုံးရှုံးမှုတစ်ရပ်ပင်ဖြစ်ပေသည်။

‌‌မြန်မာနိုင်ငံသည်လည်း ရှေးခေတ်ဘုရင်များလက်ထက်က စာတတ်မြောက်မှုနှုန်းမြင့်မားခဲ့သည်။ 

ထိုခေတ်က ဘုန်းတော်ကြီးသင်စာပေသင်ကြားမှုအကျ ိုးကျေးဇူးများကြောင့် စာတတ်မြောက်မှုနှုန်း 

၈၅ ရာခိင်ုနှုန်းအထပိင်ရိှခဲသ့ည်။ သိုသ့ော် ကိလုိနုလီက်အောက်မှ လွတ်လပ်ရေးပြန်လည်ရရိှသည့အ်ချန်ိ 

အခါတွင် နိုင်ငံ၏စာတတ်မြောက်မှုနှုန်းသည် ၃၅ ရာခိုင်နှုန်းထိထိုးကျခဲ့သည်မှာ ဝမ်းနည်းဖွယ်ရာပင် 

ဖြစ်ခဲ့ရသည်။

ထိုက့ြောင့ ်ခေတ်အဆက်ဆက်တွင် စာတတ်မြောက်ရေးလှုပ်ရှားမှုမျ ိုးကိ ုအမျ ိုးသားရေးအသွင်ဖြင့် 

အင်တိက်ုအားတိက်ုဆောင်ရွက်ခဲက့ြသည်။ ထိသုို ့စဉ်ဆက်မပြတ်ကြိုးပမ်းမှုများကြောင့ ်မြန်မာနိင်ုင၏ံ  

စာတတ်မြောက်မှုနှုန်းသည်  ၁၉၈၀ ပြည့်နှစ်တွင် ၈၀ ဒသမ ၀၄ ရာခိုင်နှုန်းထိ မြင့်တက်လာခဲ့သည်။ 

ထို့နောက် ၂၀၀၀ ပြည့်နှစ်တွင် ၉၁ ရာခိုင်နှုန်း၊ ၂၀၁၁ ခုနှစ်တွင် ၉၅ ဒသမ ၀၁  ရာခိုင်နှုန်း၊ ၂၀၁၂ ခုနှစ် 

တွင် သက်ကြီးစာတတ်မြောက်မှုနှုန်း ၉၅ ဒသမ ၀၈ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိမြင့တ်က်လာခဲသ့ည်။ မြန်မာနိင်ုင၏ံ 

စာတတ်မြောက်ရေးလှုပ်ရှားမှုအနေဖြင့် "အ"သုံးလုံးလှုပ်ရှားမှုကို သိနိုင်ပါသည်။ ထို့ပြင်    ကျောင်းနေ 

အရွယ်ကလေးတိုင်း ကျောင်းနေနိုင်ရေးသည် စာမတတ်သူပပျောက်ရေးကို ဦးတည်ခြင်းဖြစ်သည်။

ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ် တွင် အခြေခစံာရေး၊ စာဖတ်ခြင်းကိ ုတတ်မြောက်ထားရန်လိပုေသည်။ သိုမှ့သာ 

အရှိန်အဟုန်ဖြင့်   ပြောင်းလဲတိုးတက်လျက်ရှိသောခေတ်ကြီးကို    အမီလိုက်နိုင်မည်ဖြစ်ပေသည်။‌ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကြီးတွင် လေလ့ာသင်ယမူှု၊ နေထင်ုမှု၊ လပ်ုကိင်ုမှုနှင့ ်ရင်းရင်းနီှးနီှး  ရောရောနှောနှော 

ဆက်ဆံမှုတို့သည် ထိတွေ့ဆောင်ရွက်မှုအပေါ်မူတည်၍ အပြုသဘောနှင့် အပျက်သဘောနှစ်မျ ိုး 

စလုံးရှိနေသည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ်အထောက်အကူပြုပစ္စည်းများသည် လျစ်လျူရှုခံထားရသောအုပ်စုများ 

အတွက် လေလ့ာသင်ယရူန် အခွင့အ်လမ်းများတိုးချဲ့ပေးနိင်ုသကဲသ့ို ့ပဂု္ဂိုလ်ရေးအချက်အလက်ကျ ိုးပေါက် 

ခြင်း၊ စောင့်ကြည့်ခံရခြင်းနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာသက်ရောက်မှုများရှိလာနိုင်သည်။ 

သို့ဖြစ်ရာ စာရွက်ပေါ်၌ စာရေး၊   စာဖတ်နိုင်သည်ထက်ကျော်လွန်၍   ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်တွင် 

စာတတ်မြောက်မှုသည်  ပြည်သူများအား   အချက်အလက်များရယူရန်၊ နားလည်သဘောပေါက်ရန်၊ 

ဆန်းစစ်အကဲဖြတ်ရန်၊ ဖန်တီးရန်၊  ဆက်သွယ်မှုလုပ်ဆောင်ရန်အပြင်  ဘေးကင်းလုံခြုံစွာဖြင့်လည်း 

ထိတွေ့ဆက်ဆံနိုင်သောကြောင့်   "ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကိုလိုက်မီဖို့ စာတတ်မြောက်ရေးမြှင့်တင်စို့"ဟု 

တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် (၁၉) ကြိမ်မြောက် 
ပန်းချ၊ီ ပန်းပု လက်ရာမွန်ပြပွဲနှင့်  ဂီတ၊ သဘင်၊ ရုပ်ရှင်နှင့် 

ပြဇာတ်စင်တင်တင်ဆက်ပွဲသို့ တက်ရောက်

စစ်ကိုင်း စက်တင်ဘာ ၇
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး စစ်ကုိင်း 

ခရိုင် မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဝါ ၉၉၈၇ 

ဧကထိ        စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

မြင်းမမူြို့နယ်တွင်   မိုးသီးနံှစိက်ု 

ပျ ိုးရာသ၌ီ ဝါဧက ၂၁၁၄၀ စိက်ုပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ်   မေလ 

ဒုတိယပတ်မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်  ၉၉၈၇ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ ဝါဧက  ၂၁၁၄၀ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့    လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ  ၉၉၈၇   ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီး

စီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ ဝါသီးနှံတွေကို 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင် စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့      ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်"ဟု  စစ်ကိုင်းခရိုင်စိုက်ပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

   မြင်းမူမြို့နယ်တွင်    ဝါစိုက် 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက ဝါမျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊     ပိုးမွှား 

ရောဂါ  ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်ရေး၊ 

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်စေရေး၊ 

စုိက်နည်းစနစ်မှန်ကန်စေရေးတိုက့ိ ု    

နည်းပညာပေးလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း သိရသည်။

  ဝါကို   အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင် စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း    သုံးစွဲမှုဖူလုံစေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်   

ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  

ဝါကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် ဒေသ 

မရွေး ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်သတီာလွင်က    ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။                 (၂၀၆)  

‌မြင်းမူမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဝါ ၉၉၈၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မန္တလေး စက်တင်ဘာ ၇
အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့် အနု 

ပညာတက္ကသိလ်ု(မန္တလေး) ၂၀၂၄-

၂၀၂၅  ပညာသင်နှစ်  (၁၉)ကြိမ် 

မြောက်   ပန်းချ၊ီ ပန်းပ ုလက်ရာမွန် 

ပြပွဲနှင့်   ဂီတ၊ သဘင်၊ ရုပ်ရှင်နှင့် 

ပြဇာတ်စင်တင်       တင်ဆက်ပဲွကိ ု

စက်တင်ဘာ ၆ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးက 

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်ရှိ     အဆိုပါ 

တက္ကသိုလ်တွင် ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားသို့  မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊  

တိင်ုးဒေသကြီး တရားလွှတ်တော် 

တရားသကူြီးချုပ်၊ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများနှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့်    အနု 

ပညာတက္ကသိုလ်     (မန္တလေး)မှ 

ပါမောက္ခချုပ်   ဦးအောင်ဆန်းဦး၊ 

အမျ ိုးသားယဉ်ကျေးမှုနှင့်     အနု 

ပညာတက္ကသိုလ်      (ရန်ကုန်)မှ 

ပါမောက္ခချုပ်    ဒေါက်တာကေသီ 

ထွေး၊ မန္တလေးမြို့ရိှ တက္ကသိလ်ုများ 

မှ  ပါမောက္ခချုပ်များ၊    ဒုတိယ 

ပါမောက္ခချုပ်များ၊ ပါမောက္ခ(ဌာန 

မှူး)များ၊    ဆရာ၊  ဆရာမများ၊ 

ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသူများ၊  

ဖိတ်ကြားထားသူများ    တက် 

ရောက်အားပေးကြသည်။

  ရှေးဦးစွာ    တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊  တိင်ုးဒေသကြီးတရား 

လွှတ်တော် တရားသူကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့၊ တက်ရောက်လာကြသူများ 

သည်   ပန်းချပီညာဌာနမှ   ပညာ 

ဆည်းပူးခဲ့ကြသည့်    စတုတ္ထနှစ် 

ကျောင်းသား၊    ကျောင်းသူများ၊ 

ဘွဲ့လွန်အနုပညာဒီပလိုမာတန်းမှ 

ကျောင်းသူများကဆီဆေး၊ ရေဆေး၊    

အခရိုင်းလစ်တို့ဖြင့်   ရေးဆွဲထား 

သည့်လက်ရာမွန် ပန်းချကီားများ၊ 

ပန်းပုပညာဌာနတွင် ပညာဆည်းပူး 

ခဲသ့ည့ ်စတတု္ထနှစ်ကျောင်းသားက 

ဖိုက်ဘာဖြင့်  ပုံဖော်ထုဆစ်ထား 

သည့်       ပန်းပုလက်ရာမွန်တို့ကို      

ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

 ထို့နောက်     အခမ်းအနားကို 

ရတနာခန်းမ၌  ဆက်လက်ကျင်းပ 

ပြး   တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်    

က ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြား 

ရာတွင်   ကိယ်ုကျင့တ်ရားကောင်း 

မွန်ပြီး ထူးချွန်သောမျ ိုးဆက်သစ် 

အနပုညာရှင်များ ပေါ်ထွက်လာစေ 

ရန်၊ အတတ်ပညာနှင့် အသိပညာ 

နှစ်ရပ်ပေါင်းစပ်ကာ အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်း အနုပညာရပ်များကို 

လေ့ကျင့်ပျ ိုးထောင်ပေးနေသည့် 

တက္ကသိုလ်ဖြစ်ကြောင်း၊ ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများအနေဖြင့ ် 

တတ်မြောက်ထားသည့အ်နပုညာ

စွမ်းရည်များကို ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ပြီး   တတ်ကျွမ်းသောအနု 

သခုမုပညာရပ်များဖြင့ ်နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးတွင်    တစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ အနုပညာဖြင့် အကျ ိုး 

ပြုနိုင်သည့်   ထူးချွန်ထက်မြက် 

သော   ပညာတတ်အနုပညာရှင်

ကောင်းများဖြစ်အောင် ကြိုးစား 

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍   ဂီတ၊   သဘင်၊ 

ရပ်ုရှင်နှင့ ်ပြဇာတ်ပညာရပ်များကုိ 

သင်ကြားလျက်ရှိသော   ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများ၏ စင်တင် 

တင်ဆက်မှုများကို        ကြည့်ရှု 

အားပေးပြီးနောက်     ဂဏ်ုပြုဆငုွေ 

များ   ချးီမြှင့်ခဲ့ကြောင်း   သတင်း 

ရရှိသည်။

     မျ ိုးကျော်



၈-၉-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ခြင်္သေ့လက်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး          

ဝမ်းတွင်း စက်တင်ဘာ ၇                                                                                                            

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး မိတ္ထလီာ 

ခရိင်ု ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ခြင်္သေ့လက်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် ဆောင် 

ရွက်ထားသော   လုပ်ငနး်များကုိ     

စက်တင်ဘာ ၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက    

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း  

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                   ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့ 

နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုးနှင့်  

စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမးများသည်  

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုကံာ  စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် 

၆၂ ဒသမ ၅၅ သန်းဖြင့်  စုိက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ထားရိှမှုနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်းရ 

မည့် စာရင်းပံုစံများ ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ 

ကြည်ရှုစစ်ဆေးပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က     လုိအပ်သည်များ  ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။

ခြင်္သေ့လက်ကျေးရွာ၌ စိုက်ပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၅၈ ဦး၊  

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၆၁ ဦး   စုစုပေါငး်အသငး်သား၊ 

အသင်းသူ ၁၁၉ ဦးကို     စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်     ၆၂    ဒသမ ၅၅ 

သန်း   ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း 

သိရသည်။              အောင်ရဲကျော်

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်တွင် ငါးမုတ်များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 
‌ကန်ကြီးထောင့် စက်တင်ဘာ ၇     

 ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကန်ကြီးထောင့် 

မြို့နယ်တွင်    ငါးမုတ်များ ဝယ်လိုအား    

ကောင်းလာသဖြင့်      အရောင်းအဝယ်     

ကောင်းမွန်နေကြောင်း ကန်ကြီးထောင့် 

မြို့နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း  ရောင်းဝယ် 

ရေးပွရဲုပံိင်ုရှင်    ဒေါ်မြင့်မြင့်ခိင်ုက ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယတွ်င်  ဩဂတ်ု 

လတတိယပတ်မှ ယနေ့တိုင် ငါးမုတ်များ   

ဝယ်လိအုားကောင်းလာသဖြင့ ်   အရောင်း 

အဝယ်    ကောင်းမွန်နေကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ငါးမုတ်များကို     ရန်ကုန်ဈေးကွက်က   

ဝယ်လုိအားကောင်းလာခြင်းကြောင့်   တင်ပ့ုိ 

အားတက်လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။  

"ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်က ထွက်တဲ့ 

ရေထွက်ကုန်တွေထဲမှာ  ငါးမုတ်တွေက   

ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချအား   ကောင်းနေပါ 

တယ်။ လက်ရှိမှာ  တစ်ရက်ကို   ငါးမုတ် 

ပဿိာချန်ိ ၅၅၀၀ ထ ိ  အရောင်းအဝယ်ဖြစ် 

နေပါတယ်။       ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

ငါးမုတ်တွေကိုအဝယ်လိုက်လာလ့ုိ  တင်ပ့ုိ 

အားတက်ခ့ဲတာပါ။    ဒေသပွဲရုံတွေဆီ  

ငါးမုတ်တွေ  ပုံမှန်ဝင်ရောက်နေပါတယ်။ 

ပွဲရုံတွေဆီဝင်လာတ့ဲ      ငါးတွေကလဲ 

လတ်ဆတ်မှုရှိပါတယ်။       ငါးမုတ်တွေ 

တင်ပို ့အား    တက်လာတောရ့ေလပ်ုငန်းနဲ့ 

ဆက်စပ်နေသူတွေ      အဆင်ပြေနေပါ 

တယ်။ ဒီဘက်ဒေသကထွက်တဲ့ ရေထွက် 

ကုန်တွေ          ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိုပဲ     

အဓိက     တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။  

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို     ကုန်ပစ္စည်းတွေ  

တင်ပို့ရောင်းချရတာ     အစစအရာရာ 

အဆင်ပြေပါတယ်"ဟု ကန်ကြီးထောင့် 

မြို့နယ်       ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ် မြင့်မြင့်ခိုင်က 

ပြောပြသည်။  

ကန်ကြီးထောင့်မြို့နယ်မှ  ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်းများ     ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်များသည်      ငါးမုတ်အပါအဝင်    

ဒေသထွက်  ထွက်ကုန်များကို ဝယ်ယူပြီး    

စနစ်တကျစစ်ဆေးသန့်စင်ကာ     ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့       တင်ပို့ရောင်းချလျက် 

ရိှကြောင်း၊ အဆုိပါ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်မှ 

အခြားဒေသများသို့    ပြန်လည်တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှပိြး    ငါးမုတ် တစပ်ဿိာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၇၅၀၀ ထိ  ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း ကန်ကြီးထောင့မ်ြို့နယ် ရေထက် 

ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲtရုံပိုင်ရှင်    

ဒေါ်မြင့်မြင့်ခိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

  ကျော်ကျော်လင်း

 မန္တလေး စက်တင်ဘာ ၇

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး လူငယ် 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့မှ   ရတနာပုံ 

တက္ကသိလ်ုကျောင်းသား၊ ကျောင်း 

သူများနှင့ ်    မြန်မာ့အနာဂတ် 

မျက်နှာစာ   လူငယ်မဟာဗျူဟာ 

ဖိုရမ်-၂၀၂၅ အတွေ့အကြုံစကား 

ဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲကို စက်တင်ဘာ ၆ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက အမရပရူမြို့နယ် 

ရိှ ရတနာပုတံက္ကသိလ်ု အားကစား 

ခန်းမ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အခမ်းအနားသို ့မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊ 

အားကစားနှင့်     လူငယ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာန၊ ပြည်ထောင်စဒုတုယိ 

ဝန်ကြီး ဦးဇင်မင်းထက၊ တုိင်းဒေသ 

ကြီး   တရားလွှတ်တော်    တရား 

သူကြီးချုပ် ဒေါ်ခင်သင်းဝေ၊ တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ အားကစား 

နှင့် လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနမှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ တက္ကသိလ်ု၊ ဒဂီရ ီ

ကောလပ်ိများမှ ပါမောက္ခချုပ်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာများ၊ မြနမ်ာအ့နာဂတ် 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ို းအောင် မြန်မာ့အနာဂတ်မျက်နှာစာ
လူငယ်မဟာဗျူဟာ ဖိုရမ်-၂၀၂၅ အတွေအကြုံ စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲသို့ တက်ရောက်

‌အင်းတော်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ နေကြာ ၁၀၉၆၅ ဧကစိုက်ပျ ို းမည်

အင်းတော် စက်တင်ဘာ ၇
စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင်    အင်းတော်မြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   

နေကြာ  ၁၀၉၆၅ ဧကစိက်ုပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  အင်းတော်မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ   သရိသည်။

အင်းတော်မြို ့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌ နေကြာ  ၁၀၉၆၅ 

ဧကစိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခု 

နှစ်    အောက်တိဘုာလပထမပတ် 

အတွင်းမှစတင်၍ ဒီဇင်ဘာလထိ    

စုိက်ပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"အင်းတော်မြို့နယ်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ  နေကြာ 

ဧက ၁၀၀၀၀ ကျော်    စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ ပြည်ပမှ 

တင်သွင်းတဲ့      စားအုန်းဆီကုိ 

လျှော့ချနိုင်ဖို့အတွက်   ဆီထွက် 

သီးနှဖံြစတ်ဲန့ေကြာကိ ုတိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးဖို့    ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။

ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့    နေကြာ 

တစ်ဧက   ဆီထွက်ရှိမှုက ကျန်တဲ့ 

မြေပ၊ဲ နှမ်းတွေထက များပါတယ်။ 

နေကြာကို   ဆောင်းမှာပဲစိုက်ကြ 

တာပါ"ဟု         အင်းတော်မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးသိန်းခုိင်က ပြောပြသည်။

အင်းတော်မြို့နယ်တွင် နေကြာ 

တိုးချဲ့   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ပညာပေးသင်တန်းများ အရှိန်မြှင့် 

တင်ဆောင်ရွက်ခြင်း၊     ဝန်ထမ်း 

နှင့ ်နေကြာစိက်ုပျ ိုးမည့တ်ောင်သ ူ

များ စွမ်းဆောင်ရည် မြင့်မာရေး 

အတွက် ပညာပေးသင်တန်းများကိ ု

အရိှန်မြှင့ဆ်ောင်ရွက်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

နေကြာကို အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်ကောင်းမွန်အောင် စိုက်ပျ ိုး 

နုိင်ပါက ဒေသတွင်း ဆီစားသံုးမှုဖူလံု 

စေမည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ      

မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  

နေကြာကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    

ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူ း    ဦးသိနး်ခုိင်က  

ပြောပြ၍ သိရသည်။         (၂၀၆)

မျက်နှာစာ   လူငယ်မဟာဗျူဟာ 

ဖိုရမ်-၂၀၂၅ သို့ တက်ရောက်ခဲ့ကြ 

သည့်    တိုင်းဒေသကြီးလူငယ် 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊      ရတနာပုံ 

တက္ကသိုလ်မှ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများ၊ 

ဖိတ်ကြားထားသူများ     တက် 

ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနား၌ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က   အမှာစကားပြော 

ကြားရာတွင်     ရန်ကုန်မြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့သော   မြန်မာ့အနာဂတ် 

မျက်နှာစာ    လူငယ်မဟာဗျူဟာ 

ဖိုရမ်-၂၀၂၅ ကိုတက်ရောက်ခဲ့ကြ 

သည့်တိုင်းဒေသကြီး   ကိုယ်စား 

လှယ်အဖွဲ့         လူငယ်များက 

ဖိုရမ်၏      ရည်ရွယ်ချက်များနှင့် 

ဆွေးနွေးပွဲ  အတွေ့အကြုံများကို 

ယခုကဲ့သို့ ပြန်လည်မျှဝေခြင်းဖြင့် 

လူငယ်ကွန်ရက်တစ်ခုကို  ဖန်တီး 

ပေးနိုင်ရာတွင် များစွာအထောက် 

အကူပြုမည်ဟု ယုံကြည်ကြောင်း 

ပြောကြားပြီးနောက်       ရတနာပုံ 

တက္ကသိလ်ုစာကြည့တ်ိက်ုအတွက် 

သတု၊ ရသစာအပ်ုများကိ ုရတနာပု ံ

တက္ကသိုလ်     ပါမောက္ခချုပ်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများထံ    ပေးအပ် 

လှူဒါန်းခဲ့သည်။

ထို့နောက်     အားကစားနှင့် 

လူငယ်ရေးရာ       ဝန်ကြီးဌာန၊ 

ဒုတိယဝန်ကြီးက    နိုင်ငံတော်၏   

လူစွမ်းအားအရင်းအမြစ်များဖြစ် 

သည့်     လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် 

ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးနှင့် လူငယ်ဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးအတွက်        ကဏ္ဍ 

ပေါင်းစုံမှ  အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နေမှုများကို      ပြော 

ကြားပြီးနောက်          ရတနာပုံ 

တက္ကသိလ်ုအတွက်       အားကစား 

ပစ္စည်းများ ပံပ့ိုးပေးအပ်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ဆက်လက်၍  တိင်ုးဒေသကြီး 

တရားလွှတ်တော်   တရားသူကြီး 

ချုပ်က စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲတွင် 

ဆွေးနွေးမည့်    မြန်မာ့အနာဂတ် 

မျက်နှာစာ လူငယ်မဟာဗျူဟာ 

ဖိရုမ်-၂၀၂၅ သိုတ့က်ရောက်ခဲသ့ည့် 

တိုင်းဒေသကြီး  ကိုယ်စားလှယ်  

အဖဲွ့လငူယ်များကိ ု      အမှတ်တရ 

လက်ဆောင်   ပေးအပ်ပြီးနောက် 

စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲကို ကြည့်ရှု 

အားပေးခဲ့ကြောင်း၊     တိုင်းဒေသ 

ကြီး    ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်အဖွဲ့သည် 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်ရှိ    အနု 

ပညာဦးစီးဌာန၊   လေ့ကျင့်ရေးနှင့် 

သုတေသနဌာနခွဲ၊     အနုပညာ 

အထက်တန်းကျောင်း(မန္တလေး)

သို့ရောက်ရှိပြီး (၂၆) ကြိမ်မြောက် 

မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု   အဆို၊ 

အက၊ အရေး၊ အတီး ပြိုင်ပဲွဝင်များ 

အတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင် 

ရွက်နေမှုများကိ ု  လိက်ုလကံြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးကာ လိုအပ်သည်များကို 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း     ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

 မျ ိုးကျော်

ယခင်နှစ်က နေကြာစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



လမ်းပြမြေပုံ ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)

Ð ‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌‌ မေတ္တာနဲ့ဒေါသဆိတုာ  ရေနဲ့မီးလိပဲု။ မတညူရံုီမျှမက ဆန့်ကျင် 
ဘက် ကောင်းကျ ိုး၊ ဆုိးကျ ိုးပေးတတ်တ့ဲသဘောရိှကြတယ်။ မေတ္တာကုိ 
မမိဘိဝတစ်လျှောက်လုံး ပွားများတဲအ့လေအထရအောင် နေ့စဉ်ညစဉ် 
ပျ ို းထောင်လေက့ျင့်ပါ။ ဘဝမှာ အေးချမ်းသာယာမယ်။ ဒေါသကလျှော ့
ပါ။ ဒေါသစတ်ိနည်းအောင် သတထိားပါ။ ဒေါသနည်းပါး မေတ္တာများ 
ရင် မိမိကိုယ်တိုင် လူချစ်လူခင်များမယ်။ လေးစားတန်ဖိုးထားခံရပြီး 
လရူာဝင်သထက ဝင်လာမယ်။ မေတ္တာရဲ့ကောင်းကျ ို းကိ ုကျင့သ်ုံးရင်းနဲ့ 
ပိုပြီးကိုယ်တွေ  သိမြင်လာလိမ့်မယ်။ Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၈-၉-၂၀၂၅

   နိဒါန်း

‌ဒစီာကိ ုဘယ်သူ့အတွက် ရေးတာလဆဲိရုင် ဆယ် 

ကျော်သက်အရွယ်၊     အထက်တန်းကျောင်းသား 

အရွယ်၊ လငူယ်လရွူယ်လေးများအတွက် ရည်ရွယ်ပြး 

ရေးပါတယ်။ ‌     အလယ်တန်းကျောင်းသားကော 

ဖတ်လို့မရဘူးလားလို့မေးရင်   ရပါတယ်လို့    ဖြေပါ 

တယ်။ တက္ကသိလ်ု၊ ကောလပ်ိတက်နေသတူွေဖတ်ရင် 

ကော မရဘူးလားလိုမ့ေးရင် ရပါတယ်။ အရွယ်မရွေး၊ 

ဒေသမရွေး၊ ဘာသာမရွေး၊ လူမျ ိုးမရွေး၊ ကျား၊ မ မရွေး 

ဖတ်လို့ရပါတယ်။ ဖတ်သူမှန်သမျှကို ကောင်းကျ ိုးရ 

အောင်  ရေးထားပါတယ်။    သို့တစေ    လူဆိုတာ 

အသက်အရွယ်အရ၊  အတွေ့အကြုံအရ  ဉာဏ်ရည် 

ဉာဏ်သွေးနဲ့  စဉ်းစားတွေးခေါ်နိုင်စွမ်းက   အချနိ်နဲ့ 

အမျှ ဖံွ့ဖြိုးရတဲ ့သဘောသဘာဝကြောင့ ်တတိကိျကျ 

စာရေးသူရည်ရွယ်တဲ့   စာဖတ်သူ အဓိကအုပ်စုကုိ 

ပထမဦးစွာ အသိပေးခြင်းပါ။

ဖတ်သူတချ ို့အတွက်    ကြားဖူးပြီးသားတွေ 

ဖြစ်ကောင်းဖြစ်ပေလိမ့်မယ်။  ဖတ်သူတချ ို့အတွက် 

တော့  အခုမှသိရကြားရတာပဲ   ဖြစ်ချင်ဖြစ်မယ်။ 

စာရေးသ ူတက္ကသိလ်ုကျောင်းသား ဒတုယိနှစ်မှစတင် 

ပြီး သတင်းစာဆောင်းပါးတွေရေးလာခဲတ့ာမို ့စာရေး 

သက်ပင်  ၄၉  နှစ်ကျော်ခဲ့ပြီ။   အဲဒီအတွေ့အကြုံနဲ့ 

ဆင်ခြင်တိင်ုးဆပြီး စာဖတ်သမူျား လွယ်ကရှူင်းလင်း 

အောင် ဘဝခရီးအတွက် အထောက်အကူရစေမယ့် 

လမ်းပြမြေပုံတစ်ချပ် တင်ပြခြင်းပါပဲ။

‌လမ်းပြမြေပုအံနေနဲ့ သစိေချင်တာတွေ ရေးသား 

ဖော်ပြချင်တာတွေကတော ့ဒလီိနုဒိါန်းပျ ိုးချင်တယ်။

 လမ်းပြမြေပုံ

၁။ ငါဘာလဲ။

၂။ ငါဘယ်မှာလဲ။

၃။ ဘာလုပ်ရင် ဘာဖြစ်မှာလဲ။

၄။ ဘယ်သူတွေ ရှိကြသေးလဲ။

၅။ ငါ ဘာဖြစ်မှာလဲ။

၆။ ဖြစ်စဉ်စုဖွဲ့ပုံနဲ့

၇။ အကြံပြုချက်ဆိုတဲ့ အချက်တွေပါဝင်မယ်။

 ၁။ ငါဘာလဲ

ငါဟာ လသူားအဖေနဲ့အမေက မွေးဖွားလာခဲ့တဲ့ 

လူတစ်ယောက်ဖြစ်တယ်။ လူမျ ိုး၊ ဇာတိ၊ ဘာသာ၊ 

ကျား၊ မ၊ ချမ်းသာ၊ ဆင်းရဲ၊ ပညာတတ်၊ မတတ်၊ 

အသားဖြူ၊ အသားညို၊ အရပ်ပု၊ အရပ်ရှည်၊ ရုပ်ချော၊ 

ရုပ်ဆိုး၊ ဝသူ၊ ပိန်သူ၊ ဘယ်သူမဆို၊ လူဟာ လူပါပဲ။ 

စိတ်ထားဖြူစင်ဖြောင့်မတ်သူ၊  စိတ်ထားယုတ်ညံ့ 

ကောက်ကျစ်သူ၊   ဘာပဲဖြစ်ဖြစ်၊        ငါဟာ     လူ    

တစ်‌ယောက်ပဲ၊ လူသားဘဝရရှိလာခဲ့သူ ဖြစ်တယ်။ 

ဒါကို သိထားပါ။ 

 ၂။ ငါဘယ်မှာလဲ

‌လူ့ဘဝရဲ့ တစ်နေရာမှာ လူသားတစ်ယောက်ရဲ့ 

ဘဝကို ဖြစ်တည်နေတာမို့ ငါဟာ လူ့ဘုံထဲမှာ လူ 

တွေနဲ့    နေထိုင်ထိတွေ့နေရတယ်။   ငါ့စိတ်ထဲမှာ 

တစ်ခါတစ်ရံ တိရ စ္ဆာန်သားရဲကောင်လို ကြမ်းတမ်း 

ရိင်ုးစိင်ုးတဲစ့တ်ိလည်း ပေါ်တတ်တယ်။ ရိှတတ်တယ်။ 

နတ်မြတ်နတ်ကောင်းတွေမာ ရိှတတ်တဲ ့သတူစ်ပါးကုိ 

ကူညီချင်တယ်။ ကြင်နာတယ်။ စောင့်ရှောက်ချင် 

တယ်။ ကယ်တင်ချင်တယ်။ ချမ်းသာကျန်းမာ၊ ပျော် 

ရွှင်အောင် ဖေးမချင်တယ် စတဲ့စိတ်ထားမြင့်မြတ်တဲ့ 

သဘောထားတွေလည်း ပေါ်ဖူးတယ်။ ရှိခဲ့တယ်။

‌လူသားစိတ်ထား ပျော်ချင်ပါးချင်တယ်။ သူတစ် 

ပါးကို တစ်ခါတလေ မနာလိုဖြစ်တယ်။ အချ ို့ကို နှစ် 

သက်တယ်။ ချစ်တယ်၊ အချ ို့ကို မျက်မုန်းကျ ိုးတယ်၊  

မုန်းတယ်၊ မခင်ချင်ဘူး။ ဒါမျ ိုးတွေလည်း ရှိခဲ့တာပဲ။ 

ဘယ်စိတ်မှတော့    အမြဲမရှိပါဘူး။   တစ်ခါတစ်ရံ 

တိရစ္ဆာန်စိတ် ဝင်လာမိပေမယ့် တစ်ခါတစ်ရံ နတ်စိတ် 

လို စိတ်ကောင်းစိတ်မြတ်တွေလည်း  ပေါ်လာတတ် 

ပါရဲ့။  တကယ်တော့ လူဆိုတာ လူစိတ်ပဲရှိတာများ 

တယ်။ ငါ့မှာ တွေးခေါ်စဉ်းစားတတ်တဲ့၊   သိတတ်တဲ့ 

စိတ်ဆိုတာလည်းရှိတယ်။ ထိရင်သိတဲ့၊ ထိခိုက်ရင် 

နာကျင်တဲ့ ရုပ်ခန္ဓာ  ကိုယ် ခြေ၊ လက်အင်္ဂါ   အစိတ် 

အပိုင်းတွေလည်း ရှိနေတယ်။ လူ့ဘုံလောကထဲမှာ 

ငါရောက်နေတယ်။ 

 ‌၃။ ပတ်ဝန်းကျင်မှာ

ငါဟာတစ်ယောက်တည်း    တစ်ကောင်ကြွက် 

တော့ မဟုတ်ဘူး။   အဖွဲ့အစုနဲ့ကွဲနေတဲ့   မျောက် 

သင်းကွဲတစ်ကောင်တော့မဟုတ်ဘူး။ အမိ၊ အဘ၊ 

ဦးကြီး၊ ဦးလေး၊ ဒေါ်ကြီး၊ ဒေါ်လေး၊  ဆွေမျ ိုးညအီစ်ကိ၊ု 

မောင်နှမတွေ   ပတ်ဝန်းကျင်မှာ    ရှိနေကြပေ        

တာပဲ။   အချ ို့ကို  ငါ့ကို   ချစ်ခင်ကြင်နာကြတယ်။  

အချ ို့ကတော့လည်း   ဘာသိဘာသာ     နေထိုင် 

ဆက်ဆံကြတယ်။ 

‌ငါ့မှာ အပေါင်းအသင်း၊ သူငယ်ချင်းတွေလည်းရှိ 

တယ်။ ကစားဖော်တွေရှိကြတယ်။ ကျောင်းနေဖက် 

တွေ ရှိကြတယ်။   ရွယ်တူအပေါင်းအသင်းတွေနဲ့ 

စကားပြောရတာ၊ ဆော့ကြရတာ   ပျော်စရာပါပဲ။ 

သတူိုလ့ည်း လတူွေပ။ဲ လတူွေရဲ့ ယေဘယုျစရိက်ုတွေ 

ရှိတယ်။ လူရဲ့ဓလေထုံးစံတွေအတိုင်း နေထိုင်ပြုမူ 

ကြတယ်။ မိမိအပေါ် ကောင်းတဲ့အခါကောင်းတယ်။ 

ဆိုးတဲအ့ခါ ဆိုးတယ်။ ငါနဲ့ဆက်ဆရံေး နီးသလူည်းရိှ 

တယ်။ ငါနဲ့   ဆက်ဆံရေးဝေးတဲ့သူလည်းရှိတယ်။ 

စတ်ိသဘောထား တိက်ုဆိင်ုသ၊ူ ဝါသနာတ၊ူ အကြိုက် 

တူတဲ့သူချင်း ပူးတွဲမိတယ်။ သူငယ်ချင်းတွေလည်း 

ခင်ရာခင်ရာ အစုလေးတွေ မတူဘူး။

‌လတူွေဟာ အကောင်းအဆိုး အမျ ိုးမျ ိုးရောထွေး 

နေတာပဲ။ ဘယ်သူမဆို ကောင်းတာလည်းရှိတယ်။ 

မကောင်းတာလည်း ရှိချင်ရှိမယ်။ ဘယ်သူမှတော့ 

အမြဲတစေ အဖြူချည်းသက်သက် မဟုတ်နိုင်ဘူး။ 

အမည်းအနက်ချည်း သက်သက်မဖြစ်နိုင်ဘူး။ အဖြူ 

များသူနဲ့ အနက်များသူလို့ပဲ ခွဲခြားသိမှတ်ရမှာပဲ။

မြတ်စွာဘုရား  ဟောကြားတော်မူခဲ့တ့ဲ မင်္ဂလာ 

တရားတော်မှာတော့ မိုက်မဲသူတွေနဲ့ မပေါင်းသင်း 

မယှဉ်တွဲလေနဲ့။ ပညာ  ဆင်ခြင်တုံတရားရှိသူတွေနဲ့ 

သာ ပေါင်းဖော်နီးစပ်ပါစေဆိုတဲ့အချက်ကို အဓိက 

ပထမဦးဆုံး   အခြေခအံချက် လမ်းညွှန်ထားခဲတ့ာပ။ဲ  

လူမိုက်ဆိုလျှင်   ရှောင်သွေလွဲလို့၊  မမှီဝဲနှင့် ကင်း 

အောင်နေ၊ ပညာရှိကို အရှည်တွဲလို့၊ မှီဝဲဆည်းကပ် 

နည်းယူလေ။ 

‌ကောင်းတဲ့လူကိုကြည့်  အတုယူပြီး  သူ့ဆီက 

ကောင်းတဲ့အချက်တွေ မိမိမှာလည်း  ရှိလာအောင် 

လေ့ကျင့်ရပေမှာပေါ့။ ပန်းထုပ်တဲ့ဖက်လည်း အမွှေး 

ဓာတ်ကူးတာပဲကိုး။  ဟုတ်ပါ့။  ငါးပုပ်ထုတ်ခဲ့တဲ့ 

ဖက်ရွက်ကတော့ ငါးပုပ်စော် နံပေမှာပဲ။

 ‌၄။ ဘာလုပ်ရင် ဘာဖြစ်မှာလဲ

ဖြစခ်ြင်း၊ ပျက်ခြင်းဆိတုာတွေအားလုံးဟာ ကမ္မ 

နယိာမ သဘောတွေပါလားဆိတုာ ပိ၍ုပိ၍ု နားလည် 

လာရတယ်။ ကောင်းတာလပ်ုရင် ကောင်းတာဖြစ်လာ 

တာပဲ။ အနှေးနဲ့ အမြန်ပေါ့။ ဆိုးယုတ်တာလုပ်မိရင် 

လည်း   အဲဒီအမှားအပြစ်ရဲ့    ဒဏ်ရာဒဏ်ချက်က 

တစ်နေ့မဟတ်ုတစ်နေ့ ကိယု့ဆ်လီာဆောင့တ်ောတ့ာ 

ပ။ဲ ကောင်းတဲအ့လပ်ုပလဲပ်ုလပ်ု၊ ဆိုးယတ်ုတဲအ့လပ်ု 

ပဲလုပ်လုပ် ထိုက်သင့်တဲ့တုံ့ပြန်မှုကတော့ ပြုလုပ်တဲ့ 

လူဆီ   ရောက်လာစမြဲ။  "ကိုယ်ပြုတဲ့ကံ ပဲ့တင်သံ 

ကိုယ့်ထံ ပြန်လာတယ်" ဒါပဲ။

‌အသက်အရွယ်နဲ့    လေ့လာမှတ်သားမှုအရ 

အတွေ့အကြုံထကဲ အမှန်တွေစစုပုြီး အမှန်တရားတွေ 

သိမြင်ရ၊ အမှားတွေ သိမြင်ပြီး  ရှောင်ရှားဖယ်ကြဉ် 

တတ်လာခဲ့ပြီး   ဘဝမှာ   သင်ခန်းစာယူတတ်ရင်   

အဆင်ပြေတယ်။ 

‌မေတ္တာဆိုတဲ့တရားကို နေ့စဉ်နေ့စဉ် အိပ်ရာဝင် 

အိပ်ရာထ ပွားများတဲ့လူရဲ့အလေအထဟာ စိတ်မှာ 

အညစ်အကြေးကင်းစင်ပြး ရေမိုးချ ိုးထားတဲလ့လူိပုေါ ့

ကွယ်။ သန့်ရှင်းစင်ကြယ်ပြီး လန်းဆန်းကြည်လင်  

နေတာပေါ့။ 

မကျေနပ်မှု၊  ရန်လိုမှု၊  ခက်ထန်မှု၊ ကြမ်းတမ်း 

ရိုင်းစိုင်းမှုတွေဆိုတာကတော့   ဆဲရင်းဆဲရင်းနဲ့ပဲ 

ကိုယ့်မှာ ဆင်းရဲ ဆင်းရဲသွားတာ  အဝီစိငရဲဆိုက် 

ရောက်ခါနီးနေပြီလေ။ နိမ့်ကျသွားတာမြင်ကြလား။ 

‌မေတ္တာနဲ့ဒေါသဆိတုာ  ရေနဲ့မီးလိပု။ဲ မတညူရီုမံျှ 

မက ဆန့်ကျင်ဘက် ကောင်းကျ ိုး၊  ဆိုးကျ ိုးပေးတတ် 

တဲ့သဘောရှိကြတယ်။   မေတ္တာကို   မိမိဘဝတစ် 

လျှောက်လုံး ပွားများတဲအ့လေအထရိှအောင် နေ့စဉ် 

ညစဉ် ပျ ိုးထောင်လေ့ကျင့ ်ပါ။ ဘဝမှာ အေးချမ်း 

သာယာမယ်။  ဒေါသကိုလျှော့ပါ။  ဒေါသစိတ်နည်း 

အောင် သတထိားပါ။  ဒေါသနည်းပါး မေတ္တာများရင် 

မမိိကိယ်ုတိင်ု လခူျစ်လခူင်များမယ်။ လေးစား တန်ဖိုး 

ထားခံရပြီး လူရာဝင်သထက် ဝင်လာမယ်။ မေတ္တာ 

ရဲ့ ကောင်းကျ ိုးကို   ကျင့်သုံးရင်းနဲ့   ပိုပြီးကိုယ်တွေ့ 

သိမြင်လာလိမ့်မယ်။ 

‌မေတ္တာနဲ့ဒေါသက တစ်ခုရှိရင် တစ်ခုမရှိ။ ဆန့် 

ကျင်ဘက်ဆိုတာ နားလည်ထားရမယ်။   ဘာကို       

ရွေးမလဲ။ တစ်ခုခုကိုသိမ်းပိုက်ရင် အခြားတစ်ခုက 

ကင်းမဲ့တာပဲ။ 

မေတ္တာနဲ့ဒေါသ။

အေးချမ်းမှုနဲ့ပူလောင်မှု၊

ထူထောင်မှုနဲ့ ဖျက်ဆီးမှု၊

‌တိုးတက်ခြင်းနဲ့ဆုတ်ယုတ်ခြင်း၊

‌ငြိမ်းချမ်းသာယာမှုနဲ့ ဆူပူဆင်းရဲမှု၊

‌မိမိရွေးချယ်မှုအရ အကျ ိုးဆက်ခံစားရမှာ။

 ‌၅။ ငါဘာဖြစ်မှာလဲ

(က)	 ဘာမှမမြဲဘူး၊ ငါလည်းမမြဲ။

(ခ) 	 အားလုံးက ဆင်းရဲခြင်းမျှသာ၊ ‌ချမ်းသာမှု 

ဆိုတာ အာရုံလွဲမှားသိခြင်းသာ။ 

	 လိတုာမရတဲဆ့င်းရ၊ဲ ရတာမလိတုဲ ့ဆင်းရ၊ဲ

	 ချစ်သနူဲ့ကွေကင်းရ၊ မချစ်သနူဲ့အတနူေရ၊

	ဖ ြစ်ချင်တာတွေ  မဖြစ်ပါ၊ မဖြစ်ချင်တာ 	

တွေပဲဖြစ်လာ။ စသဖြင့်

‌(ဂ) 	 ဘာပဖဲြစ်ဖြစ်၊ တကယ့အ်မှန်တရားအနှစ် 

သာရကတော့  (အယူမှား၊   အသိမှား၊ 

အမှတ်မှားတာတွေ      ဖယ်ရှင်းနိုင်ရင် 

မြင်လာမယ်)

(၁)	‌ ငါမဟုတ်။

(၂)	 ငါဆိုတာမရှိဘူး။

(၃)	 ငါမပိုင်ဘူး။ မွေးလာတုန်းက  ဘာမှမပါ။  

သေသွားတဲ့အခါ ဘာမှယူသွားလို့မရပါ။ 

ပိင်ုတယ်၊ ဆိင်ုတယ်ထင်ခဲသ့မျှ   အမှန်က 

ဘာကိုမှ မပိုင်ခဲ့ဘူး။ 

‌မမြခဲြင်းနယိာမ၊ ဆင်းရခဲြင်းနယိာမ၊   မပိင်ုစိုးနိင်ု 

ခြင်းနိယာမကို မြတ်စွာဘုရားနဲ့သံဃာတော်များက 

အနိစ္စ၊ ဒုက္ခ၊ အနတ္တလို့ ပါဠိလိုဟောကြားတော်မူကြ 

တယ်။ သာမန်ကြားရုံနဲ့ သဘောပေါက်ဖို့ ခက်ခဲပါ 

တယ်။ အဖန်ဖန် ကြားနာရပြီး စေ့စေ့တွေးတတ်လာ 

မှ   လောကရဲ့   အမှန်တရားသဘောလက္ခဏာရေး 

သုံးပါးဆိုတာ ထွင်းဖောက်သဘောပေါက်လာလိမ့် 

မယ်။ ကိုယ်မမြင်သေးလို့ မမှန်ဘူးထင်ပြီး ဘာတွေ 

လဲဟာ၊  ရှုပ်နေတာပဲလို့  မပစ်ပယ်လေနဲ့။    နောက် 

ဆုတ်မသွားနဲ့။    အခါခါ    လေ့လာမှတ်သားမှသာ 

အာသေဝန ပစ္စယသတ္တ၊ိ ထပ်၍ထပ်၍ ဆင်ခြင်တဲအ့ခါ 

သိမြင်ခြင်းပညာအလင်းရောင် ရနိုင်ပါတယ်။ ခက်ခဲ 

သလိုလို ထင်ရပေမယ့် အမှန်တရားတွေကိုသိထား 

ပါမှ လူ့ဘဝ လူဖြစ်ရကျ ိုးနပ်မှာပေါ့။ လူ့ဘဝခရီးဆို 

တာ  သင်ယူလေ့လာလို့ပဲ  မကုန်ဆုံးနိုင်တဲ့   ဘဝ 

တက္ကသိုလ်ကြီးပဲလေ။ 

 ‌၆။ ဖြစ်စဉ်စုဖွဲ့ပုံ ငါးပိုင်း

‌လက္ခဏာရေးသုံးပါးဖြစ်တဲ့  မမြဲ၊ ဆင်းရဲ၊ ငါမရှိ၊ 

ငါမပိုင်၊  ငါမဟုတ်ဆိုတဲ့    အတ္တအမြင်ကင်းကွာ၊ 

အနတ္တလက္ခဏာ သိမြင်ထွင်းဖောက်  ဉာဏ်အလင်း 

ရရိှလောက်အောင် ခန္ဓာငါးပါး ပိင်ုးခြားသဖိိုလ့ိပုါတယ်။ 

‌ခန္ဓာဆိုတာ   ဖွဲ့စည်းပုံအစုအဝေးသဘောကို 

ပြောတာ။ လူမှာ ရုပ်သဘော  အရိုး၊ အဆစ်၊ ကြွက် 

သား၊  အာရုံကြော၊  နား၊  မျက်စိ   စတဲ့အရာတွေနဲ့ 

ဖွဲ့စည်းထားတယ်နော်။ မှန်တယ်၊ ဒါကရုပ်သဘော။ 

မြင်ရတယ်၊ သိလွယ်တာပေါ့။ မမြင်ရတဲ့ နာမ်တရား 

လေးပိုင်းလည်း ရှိသေးတယ်။

‌၁။	ရုပ်ခန္ဓာအပိုင်း ဒါတော့သိပြီးသား။

၂။	 နာမ်ခန္ဓာအပိင်ုး ဒအီရာမှာ လေးပိင်ုးပါသေးရဲ့။

	 (က)	 ခံစားမှု

	 (ခ) 	မ ှတ်သားမှု

	 (ဂ) 	စေ ့ဆော်မှု

	 (ဃ)	 သိမှတ်မှု             စာမျက်နှာ ၅ သို့ á



 

၈-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

	 -		‌ စက်တင်ဘာလ ရှစ်ရက်ဟာ

			   စာတတ်မြောက်ရေးပါ၊

			‌   သတ်မှတ်ခဲ့ကာ ထိုတစ်နေ့

			   အထူးဘယ်မမေ့။

	 -		 စာတတ်မြောက်ဖို့ အခြေခံ

			   အားလုံးပါဝင်ရန်၊

			ဖ   ွင့်လှစ်အမှန် သင်ကြားပေး

			‌   'အ'သုံးလုံးကျေရေး။

	 -		 ဘဝပန်းလေး လန်းပါစေ

			‌   'ဝ'လုံးတွေ ညီစေ၊

			   ဆီမီးရောင်တွေ ထိန်စေသား

			က   ူးညှိအဆပွား။

	 -		 ခရီးများဆုံး လမ်းပန်းတိုင်

			   စာတတ်မြောက်မဏ္ဍိုင်၊

			   ကြိုးစားလို့နိုင် အောင်ဆွတ်ခူး

			ပျေ   ာ်ရွှင်လွန်ကြည်နူး။

	 -		 အထူးအားပေး တို့ဝိုင်းကူ

			   လဲနေသူကိုထူ၊

			   သင်ကြားသင်ယူ ပညာပေး

			   စာတတ်မြောက်ဖို့လေး။     ။

	‌ ဆောင်းနေရောင်(အဖျောက်)

စာတတ်မြောက်ဖို့ ကြိုးစားစို့

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိမ်း ၅၄၃၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ သြဂုတ်လအတွင်း 
ဖွဲနု ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မင်းကင်း  စက်တင်ဘာ ၇

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပတဲစီမ်ိး ၅၄၃၈ ဧက စိက်ုပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း    မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌    မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်း ၅၄၆၄ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက်   လျာထားပြီး   ယခုနှစ် 

မေလ ပထမပတ်မှ စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

ရာ ယနေ့တွင် ၅၄၃၈ ဧကထ စုိက် 

ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း  သရိသည။်

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ    ပဲတီစိမ်း  

၅၄၆၄ ဧက   စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၅၄၃၈  

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။

လျာထားဧက      ပြည့်မီအောင်  

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက်   ဆောင်ရွက် 

ပေးနေတယ်။  ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျ ိုးမှုနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးဖို့၊ 

အထွက်နှုန်း  ကောင်းမွန်ဖိုအ့တွက်    

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ  သုံးစွဲဖို့  

ပညာပေးတာတွေရှိပါတယ်"ဟု  

မင်းကင်းမြို့နယ်        စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဟေ 

မာန်ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

ယခနှုစ် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်     တောင်သူများကို   

မြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ 

ဖြင့်  ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့်  မျ ိုး 

ကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရိှရေး၊ စိက်ုနည်း 

စနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှားကျရောက် 

မှုကင်းရှင်းရေး၊     ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊    အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွနရ်ေးတိုက့ိ ု  အသပိညာ 

ပေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခနှုစ ်မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ပဲမျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးရာတွင် ပဲတီစိမ်း 

အထွက်နှုန်းနှင့်     အရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ရေးအတွက်    လိုအပ် 

သည့်      မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ၊ 

သွင်းအားစုများ၊     စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိင်ုရာ နည်းပညာပေးခြင်းများကိ ု

တောင်သမူျားနှင့ ်      ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

   ပဲတီစိမ်းကို     အထွက်နှုန်း      

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုပါက     ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်        ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင ့်       ဝင်ငွေရရှိ 

ကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ  မြင့်မား 

တုိးတက်လာမည်  ဖြစ်သောကြောင့်       

ပတဲစီမ်ိးကိ ု  ဒေသမရွေး  ပိမုိတုိုးချဲ့      

စိက်ုပျ ိုးသင့က်ြောင်း   မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး      ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။            (၂၀၆)

မအူပင် စက်တင်ဘာ ၇

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

ခရိင်ု မအပူင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့  သြဂုတ်လအတွင်း ဖွဲနု 

၂၄ ပြည်ဝင်    အိတ်ရေ ၇၅၀၀၀     

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မအူပင်မြို့နယ်  ဆန်၊  စပါး၊ ဖွဲနု 

ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မိုးသူဇာက ပြောပြသည်။ 

မအပူင်မြို့နယ်မှ ရနက်နုဈ်ေး 

ကွက်သို့ ဇူလိုင်လအတွင်း ဖွဲနု ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၅၀၀၀၀ ထိသာ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး သြဂတ်ုလ 

အတွင်း ဖွဲနု ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ 

၇၅၀၀၀ ထိတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ  ဖွဲနုများသည် 

ပြည်တွင်း၌  ငါးစာ၊   ကြက်စာ၊ 

ဝက်စာ၊ ဘဲစာစသည့်မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းသုံးအစာအဖြစ် အသုံးပြု 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

''ပြးခဲ့တဲ့ ဩဂုတ်လအတွင်း 

၂၄ ပြည်ဝင်        ဖွဲနုအိတ်ရေ 

၇၅၀၀၀ ထ ိ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကိ ု

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ ဖွဲနုက 

စပါးကြိတ်ခွဲရင်ထွက်လာတဲ့ ကုန် 

ကြမ်းတစ်ခုပါ။     ပြည်တွင်းမှာ 

တိရ စ္ဆာန်အစာအဖြစ်   အသုံးပြု 

တာများပါတယ်။ ပြည်ပဈေးကွက် 

လဲရှိပါတယ်။   လက်ရှိ   စပါးသစ် 

ပေါ်တာ   နည်းနေသေးတော့ ဖွဲနု 

လဲ    အထွက်နည်းနေပါတယ်။  

လက်ရှိ စက်တင်ဘာလထဲမှာလဲ 

ဖွဲနုအိတ်တွေရန်ကုန်ဘက်ကနေ 

ဝယ်ယူအား များနေပါတယ်။ မွေး 

မြူရေးလုပ်ငန်းတွေ အပြုင်လည် 

ပတ်    လုပ်ကုိင်နေတာကြောင့် 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကနေ  အခုလို 

ဖွဲနုအိတ်တွေ      ဝယ်ယူအား 

ကောင်းလာတာပါ။   ဝယ်ယူအား 

ကောင်းလာတော့   လယ်သမား 

တွေ၊ စက်သမားတွေ အလုပ်တွေ 

အဆင်ပြေပြေ   လည်ပတ်နေပါ 

တယ်''ဟု မအူပင်မြို့နယ်မှ ဆန်၊ 

စပါး၊ ဖဲွန ုရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်မိုးသူဇာက ပြောပြသည်။ 

မအပူင်မြို့နယ်မှ ထွက်ရိှသည့် 

ဖွဲနုများကို   ဒေသမွေးမြူရေးလုပ် 

ငန်းရှင်များက  အများဆုံးဝယ်ယူ 

လျက်ရှိသည့်အပြင် ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့လည်း   တင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရိှကြောင်း၊ အဆိပုါ ဖဲွနအုတ်ိ 

ရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၂၇၅၀၀၀၀ 

ထိ      ပေါက်စျေးရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

လွန်ခဲ့တဲ့နှစ်ပေါင်း ၅၀ ကျော်က မန္တလေးတက္ကသိုလ် ကျောင်းသား 

ဘဝ စိတ်ပညာအဓိကနဲ့ဘွဲ့ရအောင်  လေးနှစ်ကြာ   ပညာဆည်းပူး 

ခဲ့ရပါတယ်။   Emotion,  Memory,  Motivation,  Perception,  At-

titude,  Learning စသဖြင့်   အထွေထွေစိတ်ပညာကနေ   ပညာရေး 

စိတ်ပညာ၊ စံလွဲစိတ်ပညာ၊ ဆက်ဆံရေးစိတ်ပညာ၊  ကုန်ထုတ်လုပ်မှု 

စိတ်ပညာ၊ ကလေးစိတ်ပညာ၊  ဖွံ့ဖြိုးမှုစိတ်ပညာ၊  စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

စစ်ဆေးမှုပညာ၊    စိတ်ပညာသုတေသန၊     စမ်းသပ်မှုစိတ်ပညာ၊ 

အကြံပေးစိတ်ပညာ စသဖြင့် သင်ယူခဲ့ရပါတယ်။ ကုခန်းစိတ်ပညာနဲ့ 

အာကာသစိတ်ပညာတို့တော့ မသင်ခဲ့ရပါ။ အနတ္တလက္ခဏာနဲ့ ခန္ဓာ 

ငါးပါးလည်း မသင်ခဲ့ဖူးပါ။ အသက်ကြီးလာမှ  ဆရာကြီး  ဦးဟန်မောင် 

ထံမှ အခြေခံအဘိဓမ္မာသင်တန်း တက်ရောက်သင်ယူပြီး   အစိုးရအဘိ 

ဓမ္မာသင်တန်းစာမေးပဲွကိ ုဖြေဆိကုြည့ခ်ဲတ့ယ်။ အခြေခအံပိင်ုးအားလုံး 

တစ်နှစ်တည်းနဲ့ အောင်မြင်ခဲပ့ါတယ်။    မဆိုးပါဘူး။ ‌တော်တော်ကြိုးစားခဲ ့

ရပါတယ်။ နှစ်ပေါင်းများစွာ အနောက်တိင်ုး စတ်ိပညာကိ ုကျောင်းသား 

တစ်ယောက်လိ ုမမိကိိယ်ုကိသုဘောထားပြး ရှာဖွေလေလ့ာ မှတ်သားခဲ ့

တာရယ်၊ လွန်ခဲ့တဲ့ ၁၅ နှစ်က    အဘိဓမ္မာအခြေခံသင်ရိုးကုန်အောင်   

လေ့လာ ကျက်မှတ်ဖူးတာရယ်၊ သိလာတာတွေ မျှဝေပါရစေ။ 

 ‌၇။ ဘယ်သူ့ကိုမှ မဖျက်ဆီးလေနဲ့

‌ကိယု့်အလပ်ုမဟတ်ုဘူး။  ဘယ်သမူဆိ ု အချနိတ်နရ်င်  သူ့အလိလုိ ု

ပ ဲပျက်စီးချုပ်ငြမ်းသွားကြမှာချည်းပ။ဲ လသူားအချင်းချင်း တတ်နိင်ုသမျှ 

ကူညီရိုင်းပင်းကြရမယ်။ စာနာပါ၊ နားလည်ပါ၊    သနားကြင်နာပါ။  ‌           

အားလုံးမှာ ကိုယ့်အပူနဲ့ကိုယ် ဒုက္ခအထုပ်တွေ   ကိုယ်စီပိုက်ထားကြ 

သူတွေချည်းပါ။ ရန်မလုပ်နဲ့၊ မနာလိုမဖြစ်နဲ့။  မပုတ်ခတ်နဲ့။  မဆဲဆိုနဲ့။ 

ချောက်မချနဲ့။ ကုန်းမချောနဲ့။  မကောင်းကြောင်း ပြောမနေနဲ့။    ကိုယ့် 

အလုပ်မဟုတ်ဘူး။  ဘယ်သူ့ကိုမှ ဒုက္ခမပေးချင်ပါနဲ့။  ဘဝတစ်ကွေ့ 

ခဏတွေ့ကြတာပဲ။   စိတ်ရှည်ကြပါ။   မေတ္တာထားနိုင်အောင်သာ 

ကြိုးစားပါ။

 ‌နိဂုံး

‌လူ့ဘဝဆိတုာ ချမ်းသာ၊ ဆင်းရ၊ဲ ကြုံကြရစမြပဲါပ။ဲ ကိယု့လ်မ်းကိယ်ု 

လျှောက်။ ကိုယ့်ပန်းတိုင် ကိုယ်ရောက်အောင်သာ ရည်မှန်းချက်ထား။ 

အမြဲကြိုးစားနေရမှာ ဖြစ်ပါတယ်။

ပန်ကရိယလ့ုိခေါ်တ့ဲ မုန့်ချ ို အိတ်က မိမိတ့ုိစားသောက်သမျှ 

အစာတွေအားလံုးကုိ   ခန္ဓာကုိယ် 

ရဲ့     ကလာပ်စည်းတွေအတွက် 

လုိအပ်တ့ဲ     လောင်စာအဖြစ် 

ပြောငး်လဲပေးတ့ဲ    တာဝန်ကုိ 

ထမးဆောင်ပါတယ်။

သူ့မှာ လုပ်ငန်းကြီးနှစ်ခုရိှပါ 

တယ်။ အဲဒါတွေကတော့ အစာ 

ခြေရည်ထုတ်ပေးခြင်းနဲ့    သွေး 

တွငး်သကြားဓာတ်ကုိ ထိနး်ညှိ 

ပေးခြင်းတ့ုိပါပဲ။

ပံုမှန်လမး်လျှောက်ပေးခြငး် 

က    သွေးတွငး်သကြားဓာတ် 

ပမာဏကုိ ကောငး်မွန်တ့ဲအခြေ 

အနေတစ်ခုမှာပဲ      ရိှနေစေဖ  

ကူညီပေးပါတယ်။

လမး်လျှောက်တ့ဲသူနဲ့ ပြေး 

တ့ဲသူနှိုင်းယှဉ်လုိက်ရင်    လမ်း 

လျှောက်တ့ဲသူက  ကျန်းမာရေးနဲ့ 

ညီညွတ်တ့ဲ         သွေးတွငး် 

သကြားဓာတ်ပမာဏကုိပုိင်ဆုိင် 

ထားပါတယ်။

ဒါကြောင့် ဆီးချ ိုရောဂါဖြစ် 

ပွားမှုကုိကာကွယ်ရာမှာ    လမ်း 

လျှောက်ခြငး်ဟာ     ပြေးခြငး် 

ထက ပုိပြးထိရောက်မှုရိှတယ်လ့ုိ 

ဆုိတာပါ။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် မုန့်ချ ိုအိတ်ကျန်းမာစေနိုင်သည်
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အနူတင်ချန်ဗီရာကူးလ်ကို ဝန်ကြီးချုပ်အဖြစ်
ထိုင်းဘုရင်မင်းမြတ် အတည်ပြု

‌ဗန်ကောက် စက်တင်ဘာ ၇

ကွန်ဆာဗေးတစ်    နိုင်ငံရေး 

သမား    စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင် 

အနူတင်ချန်ဗီရာကူးလ်ကို ထိုင်း 

ဝန်ကြီးချုပ်သစ်အဖြစ် ထိင်ုးဘရုင်  

မင်းမြတ် မဟာဝဇိယလောင်ကွန်း  

က ယနေ့တွင် အတည်ပြုချက်ပေး  

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိင်ုးဘရုင်မင်းမြတ်၏ တရား 

ဝင်အတည်ပြုချက်အရ ဝန်ကြီးချုပ် 

သစ် အနတူင်ချန်ဗရီာကူးလ်သည်  

ယနေ့မှစ၍ ဝန်ကြီးချုပ်တာဝန်ကိ ု 

စတင်ရယူနိုင်ပြီဖြစ်သည်။

ဘမ်ဂျ ိုင်ထိုင်းပါတီက အမည် 

စာရင်းတင်သွင်းထားသော   အနူ 

တင်ချန်ဗီရာကူးလ်ကို     ထိုင်း 

အောက်လွှတ်တော်က    စက်တင် 

ဘာ ၅ ရက်တွင် ဝန်ကြီးချုပ်သစ်  

အဖြစ်     ရွေးချယ်တင်မြှောက် 

ခဲ့သည်။

စက်တင်ဘာ ၅ ရက်   ထိုင်း 

အောက်လွှတ်တော်မဲခွဲပွဲအင်အား  

အကြီးဆုံး   အတိုက်အခံပါတီဖြစ် 

သည့် ပြည်သူ့ပါတီ၏ထောက်ခံမှု 

ကိရုရခဲပ့ြီး ပြိုင်ဘက်ပွေထိင်ုးပါတ ီ 

ဝန်ကြီးချုပ်လောင်းကုိ သက်သောင့် 

သက်သာအနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ပွေထိုင်းပါတီ   ဝန်ကြီးချုပ်  

ပေထန်ုတန်ရှင်နာဝပ်ကိ ုကျင့ဝ်တ်  

ချ ိုးဖောက်မှုဖြင့်    ထိုင်းဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခဥံပဒေတရားရုံးက ရာထူးမှ  

ဖယ်ရှားခဲ့ပြီးနောက် အနူတင်ချန် 

ဗရီာကူးလ်ကိ ု                 ထိင်ုးအောက် 

လွှတ်တော်က     ဝန်ကြီးချုပ်သစ် 

အဖြစ် ရွေးချယ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဝန်ကြီးချုပ် အနူတင်ချန်ဗီရာ  

ကူးလ်အနေဖြင့်     လာမည့်နှစ် 

အတွင်း ရွေးကောက်ပဲွသစ်ကျင်းပ  

နိင်ုရေးအတွက် ဦးဆောင်ကြိုးပမ်း 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                       Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ပဋိပက္ခကာလတစ်လျှောက် အပြင်းထန်ဆုံး
လေကြောင်းထိုးစစ်ဖြင့် ယူကရိန်းကို ရုရှားတိုက်ခိုက်

ကိယက်ဗ် စက်တင်ဘာ ၇

ယူကရိန်းပဋိပက္ခ     ကာလ 

တစ်လျှောက်    အပြင်းထန်ဆုံး 

လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှုကို ရုရှား  

တပ်များက ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရုရှားတပ်များ၏    အဆိုပါ 

လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှုအတွင်း  

ယူကရိန်းနိုင်ငံ   ကိယက်ဗ်မြု့ရှိ 

အစိုးရအဆောက်အအုံ   တစ်လုံး 

ပဋိပက္ခ     ကာလတစ်လျှောက် 

ပထမဆုံးအကြမ်ိ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲ ့ 

ကြောင်း ယူကရိန်းအစိုးရတာဝန် 

ရှိသူများက ပြောကြားခဲ့သည်။

ယင်းအပြင် ရုရှားတပ်များ၏  

လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှုကြောင့်  

ကယိက်ဗ်မြု့အတွင်းရိှ အဆောက် 

အအုမံျားမီးလောင်ခဲရ့ပြီး လသူုံးဦး  

သေဆုံး၍ ၁၈ ဦး ဒဏ်ရာများရရှိ 

ခဲ့သည်။

ယနေ့လေကြောင်းတိုက်ခိုက် 

မှုတွင်      ရုရှားတပ်များသည် 

မောင်းသမူဲလ့ေယာဉ် ၈၀၅ စင်းနှင့်  

ဒုံးကျည်၁၃စင်း အသုံးပြုခဲက့ြောင်း  

ယူကရိန်းအစိုးရ တာဝန်ရှိသူများ 

က ပြောကြားထားသည်။

ရုရှားတပ်များ၏ မောင်းသူမဲ့  

လေယာဉ်အစင်း     ၈၀၀   ကျော် 

အနက် ၇၅၁ စင်းနှင့်   ဒုံးကျည်  

လေးစင်းတ့ုိကုိ ကြားဖြတ်ဟန့်တား 

နုိင်ခ့ဲကြောင်း ယူကရိန်းတပ်မတော် 

က သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံသည်   ယနေ့တွင် 

သုံးနှစ်ကျော်ကြာ ပဋိပက္ခကာလ  

တစ်လျှောက် မောင်းသူမ့ဲလေယာဉ် 

အများဆုံးအသုံးပြု၍ ယကူရန်ိးကိ ု 

တိုက်ခိုက်ခဲ့ခြင်း     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ဆစ်ဒနီကမ်းခြေ၌ ငါးမန်းစောင့်ကြည့်ရေးအတွက်
ရဟတ်ယာဉ်နှင့်မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ ဩစ‌တြေးလျဖြန့် ကြက်

ဆစ်ဒနီ စက်တင်ဘာ ၇
နာမည်ကျော် ကမ်းခြေတစ်ခု 

ဖြစ်သည့်  ဆစ်ဒနီကမ်းခြေတစ်ခု 

အနီး ရေပြင်များကို   စောင့်ကြည့် 

ရေးအတွက် ဩစတြေးလျတာဝန်  

ရှိသူများက   ယနေ့တွင်   ရဟတ် 

ယာဉ်နှင့မ်ောင်းသမူဲလ့ေယာဉ်များ 

ဖြန့်ကြက်ထားသည်။

အဆိုပါကမ်းခြေအနီး ရေပြင် 

အတွင်း    ငါးမန်းတစ်ကောင်၏ 

ရန်ပြုတိုက်ခိုက်မှုကြောင့် ရေလွှာ  

လျှောစီးသမားတစ်ဦးသေဆုံးခဲ့ရ 

ပြီးနောက် ယင်းရေပြင်ဒေသကို 

စောင့်ကြည့်ရန်      ရဟတ်ယာဉ်      

နှင့်  မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များကို 

ဩစတြေးလျတာဝန်ရှိသူများက 

ဖြန့်ကြက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

ရေလွှာလျှောစီးသမား ငါးမန်း  

ကိက်ုခရံမှုမှာ လောင်းရဖ်ိအမည်ရိှ 

ကမ်းခြေနှင့ ်မတီာ ၁၀၀ခန့်အကွာ  

ရေပြင်အတွင်း    စက်တင်ဘာ ၆ 

ရက်တွင်ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိပုါဖြစ်စဉ် ပေါ်ပေါက်ခဲပ့ြီး  

နောက်   လောင်းရိဖ်ကမ်းခြေနှင့် 

အခြား        ကမ်းခြေတစ်ခုတို့ကို  

ဆစ်ဒနီမြို့       တာဝန်ရှိသူများက   

အသုံးပြုခွင့ပ်တ်ိထားဆဖဲြစ်သည်။

ရေလွှာလျှောစီးသမား ငါးမန်း  

ကိုက်ခံရမှုသည်    ၂၀၂၂ ခုနှစ် 

နောက်ပိင်ုး ဆစ်ဒနကီမ်းခြေတစ်ခ ု 

၌ ပထမဆုံးဖြစ်ပွားခဲသ့ည့ ်ငါးမန်း  

ကိုက်မှုဖြစ်စဉ်ဖြစ်ခဲ့သည်။

ယင်းအပြင်   စက်တင်ဘာ ၆ 

ရက်   ငါးမန်းတိုက်ခိုက်မှုဖြစ်စဉ် 

သည် ယခုနှစ်အတွင်းဩစတြေးလျ 

နိင်ုင၌ံဖြစ်ပွားခဲသ့ည့ ်ပဉ္စမမြောက်  

ငါးမန်းတိုက်ခိုက်မှု   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

                       Ref : Xinhua
                      Trs : KKO

အစ္စရေးနှင့်ပါလက်စတိုင်း နှစ်နိုင်ငံယှဉ်တွဲရပ်တည်ရေး
နယူးယောက်ကြေညာချက်၌ ဖင်လန်နိုင်ငံ လက်မှတ်ရေးထိုးမည်

ဟယ်ဆင်ကီး စက်တင်ဘာ ၇

အစ္စရေးနှင့ပ်ါလက်စတိင်ုး နှစ် 

နိုင်ငံယှဉ်တွဲရပ်တည်ရေးဆိုင်ရာ 

နယူးယောက်  ကြေညာချက်တွင် 

ဖင်လန်နိုင်ငံလည်း        ပါဝင် 

လက်မှတ်ရေးထိုးမည်ဟ ုစက်တင် 

ဘာ ၆ ရက်    သတငး်များတွင် 

ရေးသားဖော်ပြ     ထားကြောင်း 

သိရသည်။

အစ္စရေးနှင့်    ပါလက်စတိုင်း 

နှစ်နုိင်ငံယှဉ်တဲွရပ်တည်ရေးဆုိင်ရာ 

နယူးယောက်ကြေညာချက်သည် 

ဆော်ဒီအာရေဗျနှင့်    ပြင်သစ်      

နိုင်ငံတို့   ဦးဆောင်ကျင်းပခဲ့သော 

နိုင်ငံတကာညီလာခံ    တစ်ရပ်မှ 

ပေါ်ထွက်လာခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါကြေညာချက်ကို ယခု  

လအတွင်းကျင်းပမည့ ်ကလုသမဂ္ဂ  

အထွေထွေညီလာခံ၌ လက်မှတ် 

ရေးထိုးရန် ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားက စစီဉ် 

ထားသည်။

နယူးယောက်ကြေညာချက်၌  

ပါဝင်လက်မှတ်    ရေးထိုးကြရန်     

ပြင်သစ်နှင့် ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံ 

တ့ုိက ကမ္ဘာ့နုိင်ငံများကုိ တုိက်တွန်း 

ထားသည်။

နယူးယောက်ကြေညာချက်၌ 

ပါဝင်လက်မှတ်       ရေးထိုးမည့် 

အစအီစဉ်ကိ ုဖင်လန်နိင်ုငခံြားရေး  

ဝန်ကြီး အယ်လနီာဗာလ်တိနုင်က 

ပြောကြားထားသည်။

အစ္စရေးနှင့် ဂါဇာအခြေစိုက် 

ဟားမတ်စ်အုပ်စုတို့ကြား နှစ်နှစ်  

နီးပါးကြာပဋိပက္ခကို အဆုံးသတ် 

ရေးအတွက်    ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများက 

နယူးယောက်    ကြေညာချက်ကို 

လက်မှတ်ရေးထိုးရန်    စီစဉ်ထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                             Ref : RT

                           Trs : KKO

အမေရိကန်နိုင်ငံအတွင်းသို့ပါဆယ်များဝင်ရောက်မှု ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းကျော် ကျဆင်း
နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၇

အမေရကိန်နိင်ုင ံ    အတွင်းသို ့

စာတိက်ုချော          စာအတ်ိများနှင့် 

ပါဆယ်ထုပ်များ   ဝင်ရောက်မှုမှာ 

၈၀ ရာခိုင်နှုန်းထိ      ကျဆင်းခဲ့ 

ကြောင်း ကုလသမဂ္ဂနိုင်ငံတကာ  

စာတိုက်လုပ်ငန်းသမဂ္ဂက ယနေ့ 

တွင် သတင်းထတ်ုပြန်ထားသည်။

သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့ဦ်းဆောင် 

သော အမေရိကန်အစိုးရအဖွဲ့က 

အမေရိကန်နိုင်ငံအတွင်းသို့   ဝင် 

ရောက်လာသည့်     တန်ဖိုးနည်း 

ပါဆယ်ထပ်ုများ၊ ချောစာအတ်ိများ  

အတွက် အခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်ကို 

ရုပ်သိမ်းခဲ့ပြီးနောက် နိုင်ငံတကာ 

စာတိုက်လုပ်ငန်းများက    အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံသို့ ချောစာနှင့် ပါဆယ်   

ပိုဆ့ောင်မှုများရပ်ဆိင်ုးထားသည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် နိင်ုငတံကာ  

စာတိုက်လုပ်ငန်း   ၈၈ ခုတို့က 

အမေရိကန်နိုင်ငံသို့   ချောစာနှင့် 

ပါဆယ်ထုပ်များပေးပ့ုိမှုကုိ ရပ်ဆုိင်း 

ထားကြောင်း သိရသည်။

အကျ ိုးဆက်အားဖြင့် လက်ရှိ 

အချနိ်တွင်     အမေရကန်နိုင်ငံ 

အတွင်းသို့ နိုင်ငံတကာမှချောစာ 

နှင့ ် ပါဆယ်ထုပ်ဝင်ရောက်မှုမှာ 

၈၀ ရာခိုင်နှုန်းကျော်ထိ ကျဆင်းခဲ့  

ကြောင်း    နိုင်ငံတကာစာတိုက် 

လုပ်ငန်းသမဂ္ဂကြေညာချက်တွင်  

ဖော်ပြထားသည်။

အမေရိကန်အစိုးရ၏ အသေး 

စားပါဆယ်ထုပ်များ အခွန်ကင်း 

လွတ်ခွင့်ရုပ်သိမ်းရေး  အစီအစဉ် 

သည် ပြီးခဲ့သည့် ဩဂုတ် ၂၉ ရက်  

တွင်  စတင်အာဏာသက်ရောက်    

ခဲ့သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် အမေရကိန်  

နိုင်ငံအတွင်းသို့     နိုင်ငံတကာ 

ချောစာအိတ်များနှင့် ပါဆယ်ထုပ်  

များ   ပြန်လည်ပို့ဆောင်နိုင်ရေး 

အတွက် နည်းလမ်းသစ်များ ရှာဖွေ 

နေကြောင်း နိုင်ငံတကာစာတိုက် 

များသမဂ္ဂ     တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားခဲ့သည်။

                       Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၈-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
သကြားအစားထိုး ဓာတုအချ ိုဓာတ်စားသုံးသူများ၌

အသက်ရလာချနိ် တွေးတောဆင်ခြင်နိုင်မှုကျဆင်းလာတတ်
လူ ့ဉာဏ်ရည်တုဆော့ဝဲထည့်သွင်းထားသော ခြေလေးချောင်းပါစက်ရုပ်ကို

လူသားများနှင့် ကြက်တောင်ရိုက်ကစားတတ်စေရန် သိပ္ပံပညာရှင်များက လေ့ကျင့်ပေးနိုင်ခဲ့
ဘရာဇီးလီးယား စက်တင်ဘာ ၇

  သက်လတ်ပိုင်းအရွယ်တွင် 

သကြားအစားထိုး      ဓာတုအချ ို 

ဓာတ် အများဆုံးစားသုံးသူများ၌ 

အသက်ရလာချနိ်တွင် တွေးတော 

ဆင်ခြင်နိုင်မှုစွမ်းရည်   ကျဆင်းမှု 

မြန်ဆန်လာတတ်ကြောင်း   စက် 

တင်ဘာ ၆ ရက်သတင်းများတွင် 

ရေးသားတင်ပြထားသည်။

ဘရာဇီးသုတေသနပညာရှင် 

များသည် သက်လတ်ပိုင်းအရွယ် 

လူဦးရေ ၁၃၀၀၀ တို့၏ သကြား 

အစားထိုးပစ္စည်းစားသုံးမှုပုံစံနှင့ ် 

ဦးနှောက်ကျန်းမာရေးအခြေအနေ 

တိုက့ိ ုနှိုင်းယှဉ်လေလ့ာခဲက့ြသည်။

လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့ရ်လဒ်များအရ သကြားအစား 

ထိုး ဓာတပုစ္စည်းများစားသုံးမှုနှုန်း 

အမြင့ဆ်ုံးသမူျားသည် အနည်းဆုံး 

နှုန်းဖြင့ ်စားသုံးသမူျားနှင့န်ှိုင်းယှဉ် 

ပါက တွေးတောဆင်ခြင်နိုင်မှုစွမ်း 

ရည် ကျဆင်းမှုနှုန်း ၆၂ ရာခိုင်နှုန်း 

ပိုမြင့်မားသည်ကို တွေ့ရကြောင်း 

သိရသည်။

အထူးသဖြင့် သကြားအစားထုိး 

ပစ္စည်းများ စားသုံးမှုနှင့တ်ွေးတော 

ဆင်ခြင်နိင်ုမှုစွမ်းရည် ကျဆင်းနှုန်း 

မြန်ဆန်လာမှုတို့ကြား ဆက်စပ်မှု 

ကို    ဆီးချ ိုရောဂါလူနာများတွင် 

ပုိ၍ထင်ထင်ရှားရှားတွေ ရကြောင်း 

သုတေသနပညာရှင်များ၏ အဆို 

အရ သိရသည်။

သို့ဖြစ်ရာ     သက်လတ်ပိုင်း 

အရွယ်များအနေဖြင့် အသက်ရလာ 

ချန်ိ၌ တွေးတောဆင်ခြင်နိင်ုမှုစွမ်း 

ရည်ကျဆင်းမှုကို     လျှော့ချရန် 

အတွက် သကြားအစားထိုးပစ္စည်း 

များစားသုံးမှုအဆင့်ကုိ လျှော့ချ 

သင့်ကြောင်း ဘရာဇီးသုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဘန်း စက်တင်ဘာ ၇

လူ့ဉာဏ်ရည်တုဆော့ဝဲထည့် 

သွင်းထားသော ခြေလေးချောင်းပါ 

စက်ရပ်ုတစ်ရပ်ုကုိ လသူားများနှင့် 

ကြက်တောင်ရိုက်ကစားတတ်စေ 

ရန် သပိ္ပပံညာရှင်များက လေက့ျင့် 

ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း စက်တင်ဘာ ၆ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

ကိုယ်ခန္ဓာတစ်ခုလုံး၏   လှုပ် 

ရှားမှုကို    အမြင်အာရုံခံစားမှုဖြင့် 

ပေါင်းစပ်ထားသည့်     ANYmal 

အမည်ရှိ    အဆိုပါစက်ရုပ်သည် 

အေအိုင်နည်းပညာ    အကူအညီ 

ဖြင့်  လူသားများနှင့်ကြက်တောင် 

ရိုက်ကစားနုိင်စွမ်း     ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

ANYmal စက်ရုပ်ကို ဆွစ်ဇာ 

လန်နိုင်ငံ     ဇူးရစ်အီးတီအိတ်ချ် 

တက္ကသိလ်ုမှ သပိ္ပပံညာရှင်များက 

တည်ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

ကိုယ်အလေးချနိ် ကီလိုဂရမ် 

၅၀ နှင့ ်အရပ်အမြင့ ်၁ ဒသမ ၅ ပေ 

ခန့် ရိှသော ANYmal စက်ရပ်ုသည် 

စမ်းသပ်မှုရလဒ်များအရ လူသား 

များကဲသ့ိုပ့င် ကြက်တောင်ကိရုိက်ု 

ပြီးချနိ်မှာပင် ကွင်းလယ်သို့  ပြန် 

ဆုတ်၍   ပြန်ဝင်လာသည့် ကြက် 

တောင်ကို   စောင့်ဆိုင်းနေတတ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိကုဲသ့ို ့လသူားများဖြင့ ်ပြေး 

ပြေးလွှားလွှား ကြက်တောင်ရိုက် 

နိုင်စွမ်းရှိရန် ANYmal စက်ရုပ်၏ 

ခြေထောက်လေးချောင်းတွင် တစ်  

ချောင်းလျှင်    အရိုးအဆစ်သုံးခုစီ 

ထည့်သွင်းတည်ဆောက်ထားပြီး         

ကြက်တောင်ရိုက်    လက်တံတွင် 

ခြောက်ခ ုထည့သွ်င်းထားကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO
ဆေးလိပ်သောက်သုံးပါက ပန်ကရိယ 
ကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေ မြင့်မားလာနိုင်

နာဆာနှင့် နိုအာတို့က နေလေ့လာရေးဂြိုဟ်တုသုံးစင်းကို
စက်တင်ဘာ ၂၃ ရက်တွင် လွှတ်တင်ရန်စီစဉ်ထား

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၇

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်     အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)   နှင့် 

အမျ ိုးသားသမဒု္ဒရာနှင့ ်လေထလုွှာ 

လေ့လာရေးအေဂျင်စီ(နိုအာ)  တို့ 

သည်     နေလေ့လာရေးဂြိုဟ်တု 

သုံးစင်းကို စက်တင်ဘာ ၂၃ ရက် 

တွင်     လွှတ်တင်ရန်စီစဉ်ထား 

ကြောင်း စက်တင်ဘာ   ၆ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

နာဆာနှင့် နိအုာတိုလ့ွှတ်တင် 

မည့် နေလေ့လာရေးဂြိုဟ်တုများ 

မှာ     IMAP၊ GEOCORONA နှင့် 

SWFO-L 1    အမည်အသီးသီးရှိ 

ဂြိုဟ်တုများဖြစ်သည်။

အဆိုပါ     နေလေ့လာရေး 

ဂြိုဟ်တသုုံးစင်းကိ ု    စက်တင်ဘာ 

၂၃ ရက်တွင်       စပေ့အိတ်၏ 

ဖယ်လ်ကွန်-၉  ဒုံးပျဖံြင့် ဖလော် 

ရီဒါပြည်နယ်  ကနေဒီအာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့်   လွှတ်တင်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီးနောက် အဆိုပါ 

နေလေလ့ာရေးဂြိုဟ်တသုုံးစင်းတို ့

သည် ကမ္ဘာမြေနှင့် မိင်ုပေါင်း တစ် 

သန်းခန့်အကွာ ပတ်လမ်းပေါ်တွင် 

နေရာယူမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါဂြိုဟ်တုသုံးစင်းသည် 

နေအဖွဲ့အစည်းအတွင်း    နေ၏ 

ဩဇာသက်ရောက်မှု   ပုံစံများကို 

စူးစမ်းလေလာမည်ဖြစ်ကြောင်း 

နာဆာ       တာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားသည်။

အထူးသဖြင့် အဆိုပါနေလေ့ 

လာရေးဂြိုဟ်တုများသည်    နေမှ 

ထုတ်လွှတ်နေသည့်        စွမ်းအင် 

ဆောင်  အမှုန်စီးကြောင်းများ၏ 

အကျ ိုးသက်ရောက်မှုကို လေ့လာ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၇

ဆေးလိပ်သောက်သုံးမှုကြောင့်  

ပန်ကရိယကင်ဆာဖြစ်နိုင်ခြေမြင့် 

တက်လာနိုင်ကြောင်း သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏အဆိုကုိ ကိုးကား 

၍ စက်တင်ဘာ ၆ ရက် သတင်း 

များအရ  သိရသည်။

  ‌အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည် ပန်ကရိယကင်ဆာ 

ဆဲလ်များရှိနေသည့်ကြွက်များကို 

စီးကရက်တွင်    တွေ့ရှိရသည့် 

အဆိပ်အတောက်ရှိ ဓာတုပစ္စည်း 

များနှင့် ထိတွေ့စမ်းသပ်ခဲ့သည်။

‌စမ်းသပ်မှုမှပေါ်ထွက်လာသည့်  

ရလဒ်များအရ စီးကရက်တွင်ပါဝင်  

သည့ ်ဓာတအုဆပ်ိအတောက်များ  

ကြောင့် ပန်ကရိယကင်ဆာဆဲလ် 

များ ကြီးထွားလာသည်ကိုတွေ့ရ 

ကြောင်း သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

‌အမေရိကန်   သုတေသနပညာ 

ရှင်များသည်       လူနာများ၏ 

ပန်ကရိယ      ကင်ဆာဆဲလ်များ 

အသံုးပြု၍ စမး်သပ်ခ့ဲပြးနောက်  

အထကပါရလဒ်ကိ ုထပ်မအံတည် 

ပြုနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အထကပါ စမ်းသပ်မှုရလဒ်များ 

အရ    ဆေးလိပ်သောက်သုံးမှု 

ကြောင့ ်ပန်ကရယိကင်ဆာရောဂါ  

ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေ    မြင့်တက်လာ  

နိုင်မှုကို   အတည်ပြုနိုင်ကြောင်း 

သုတေသနပညာရှင်များက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

 ‌ပန်ကရိယ  ကင်ဆာ‌ရောဂါ၏  

ရောဂါလက္ခဏာများမှာ   အခြား 

ရောဂါများ၏ လက္ခဏာများနှင့ ် 

ရောထွေးနေမှုကြောင့်    ရောဂါ 

ကျွမ်းချနိ်မှသာ        ဖော်ထုတ် 

အတည်ပြုနုိင်သည့်  ကင်ဆာရောဂါ     

တစ်မျ ိုးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today
                 Trs : KKO

ထွိုင်လိုက်ဆီး စက်တင်ဘာ ၇

ဂျော်ဂျယီာနိုင်ငံမှ သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များသည်   ရှေးဦးလတူမူျ ိုးစတ်ိ 

တစ်မျ ိုး၏   ကျောက်ဖြစ်ရပ်ုကြွင်း 

မေးရိုးကို    တူးဖော်တွေ့ရှိထား 

ကြောင်း    စက်တင်ဘာ ၆ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အဆိုပါကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

မေးရိုးသည် သက်တမ်းနှစ်ပေါင်း 

၁ ဒသမ ၈ သန်းရှိပြီး ရှေးဦးလူတူ 

မျ ိုးစိတ်တစ်မျ ိုး၏   မေးရိုးဖြစ်နိုင် 

ကြောင်း ဂျော်ဂျယီာသိပ္ပံပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

အထက်ပါ        ရှေးဦးလူတူ 

ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း    မေးရိုးကို 

တီဘီဆီလီမြို့တော်    အနောက် 

တောင်ဘက်    ၆၂ မိုင်ခန့်အကွာ 

တွင်ရှိသော          အော်ရော့ဇ်မာနီ 

ရှေးဟောင်းသုတေသနနယ်မြေ၌ 

တူးဖော်တွေ့ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  အော်ရော့ဇ်မာနီနယ်မြေမှာ 

အရွယ်အစား      သေးငယ်သော် 

လည်း အာဖရိကတိုက်မှထွက်ခွာ 

လာသော          ရှေးဦးလတူမူျား၏ 

ရှေးအကျဆုံး     ကျောက်ဖြစ်ရုပ် 

ကြွင်းများ     တည်ရှိရာနေရာဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါနယ်မြေ၌    တူးဖော် 

တွေ့ရှိရသော သက်တမ်း ၁ ဒသမ 

၈ သန်းရှိ အောက်မေးရိုးကျောက် 

ဖြစ်ရပ်ုကြွင်းကုိ ယရူေးရှားဒေသ၌ 

သမိုင်းမတင်မီခေတ် ရှေးဦးလူတူ 

များ   နေပုံထိုင်ပုံနှင့်ပတ်သက်၍ 

သဲလွန်စများ         တွေ့ရှိလာနိုင် 

ကြောင်း        သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အော်ရောဇ့်မာနနီယ်မြေသည် 

နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း ရှေးဦးမတ်ရပ်လူ 

(Homo erectus)များ၏ ကျောက် 

ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းများကို ရှာဖွေတွေ့ရှိ 

ရတတ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

ဂျော်ဂျယီာနိုင်ငံ သိပ္ပံပညာရှင်များက ရှေးဦးလူတူမျ ို းစိတ်တစ်မျ ို း၏
ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းမေးရိုးကို တူးဖော်တွေရှိ



စာမျက်နှာ ၈	 ၈-၉-၂၀၂၅

တောင်ပံကစားသမား ဒမ်ဘီလီ တံကောက်ကြော 
ဒဏ်ရာကြောင့် ခြောက်ပတ်ခန့်အနားယူရမည်

ပဲရစ် စက်တင်ဘာ ၇

၂၀၂၆      ကမ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်       

ပဲွစဉ်အဖြစ်        ပြင်သစ်အသင်းနှင့် 

ယကူရန်ိးအသင်းတို ့ကစားခဲသ့ည့် 

ပွဲစဉ်တွင်  တောင်ပံကစားသမား 

ဒမ်ဘလီ ီတကံောက်ကြောဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့သောကြောင့်      ရက်သတ္တ 

ခြောက်ပတ်ခန့်  အနားယူရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အသက် ၂၈ နှစ်ရှိ     တောင်ပံ 

ကစားသမား       ဒမ်ဘီလီသည် 

ယူကရိန်းအသင်းနှင့်    ပွဲစဉ်တွင် 

ဒုတိယပိုင်းပွဲကစားချနိ်မှ    ပါဝင် 

ကစားခဲ့သော်လည်း    ပွဲချနိ်   ၈၁ 

မိနစ်အရောက်တွင်   တံကောက် 

ကြောဒဏ်ရာ   ပြင်းထန်စွာရရှိခဲ့ 

သဖြင့်    အသင်းဖော်တိုက်စစ်မှူး 

အီကီတီကီနှင့်  လူစားလဲထွက်ခွာ 

ခဲ့ရပြီး အသင်းအနေဖြင့်  အိုလီဆီ၊ 

အမ်ဘက်ပတီို၏့    သွင်းဂိုးများဖြင့် 

နိုင်ပွဲရခဲ့သည်။

ထို့နောက် ဒမ်ဘီလီ၏ ဒဏ်ရာ 

အခြေအနေကို     စစ်ဆေးမှုများ 

ပြုလပ်ုခဲရ့ာ ကစားသမားအနေဖြင့် 

ညာဘက်တံကောက်ကြောဒဏ်ရာ 

ပြင်းထန်ခ့ဲသောကြောင့် အနည်းဆံုး 

ရက်သတ္တ   ခြောက်ပတ်ခန့်  အနား 

ယူရနုိင်ကြောင်း ပီအက်စ်ဂျအီသင်း         

တာဝန်ရှိသူများက     ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

ဒမ်ဘီလီသည်    နိုင်ငံတကာ 

ပြိုင်ပဲွကာလအပြီးတွင် ကစားရမည့် 

ချန်ပီယံလိဂ်      ပွဲစဉ်များအဖြစ် 

အတ္တလန်တာအသင်း၊ ဘာစလီိနုာ 

အသင်း၊    လေဗာကူဆင်အသင်း 

အပါအဝင်    အမှတ်ပေးပွဲစဉ်များ 

ဖြစ်သည့်       မာဆေးအသင်းနှင့် 

ပဲွစဉ်အများအပြားကိ ုလဲွချော်မည် 

ဖြစ်သည်။

၎င်းသည်  တူးလောအ့သင်းနှင့် 

ကစားခဲ့သည့်     အမှတ်ပေးပွဲစဉ် 

ကတည်းက      ဒဏ်ရာပြဿနာ 

ကြောင့်     ကြံ့ခိုင်မှုပြည့်ဝခြင်းမရှိ 

သေးသော်လည်း   ပြင်သစ်အသင်း 

နည်းပြက     လက်ရွေးစင်အသင်း 

တွင်     ရွေးချယ်ကာ    ထည့်သွင်း 

အသုံးပြုခဲသ့ောကြောင့ ်      နည်းပြ     

အန်းနရစ်ကဒက်ချမ့က်ိ ု     ပြစ်တင် 

ဝေဖန်မှုများ      ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Espn

                          Trs : ML

အာမေးနီးယားအသင်းကို နှစ်ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့သည့် စီရော်နယ်ဒို 
ကမ ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်ပွဲအဆင့်တွင် သွင်းဂိုး ၃၈ ဂိုးထိ သွင်းယူနိုင်ခဲ့

လစ္စဘွန်း စက်တင်ဘာ ၇

၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်ပွဲစဉ် 

အဖြစ်ကစားခ့ဲသည့် အာမေးနီးယား 

အသင်းနှင့်    ပေါ်တူဂီအသင်းတ့ုိ 

ပဲွစဉ်တွင် ပေါ်တူဂီအသင်းက ငါးဂုိး 

ဂိုးမရိှဖြင့ ်အနိင်ုရခဲပ့ြီး တိက်ုစစ်မှူး 

စီရော်နယ်ဒိုက    အသင်းအတွက် 

ခြေစွမ်းပြသ၍   သွင်းဂိုး နှစ်ဂိုး   

သွင်းယူခ့ဲသောကြောင့် ကမ္ဘာ့ဖလား 

ခြေစစ်ပဲွအဆင့တွ်င် သွင်းဂိုး၃၈ ဂိုး 

ထသွိင်းယနူိင်ုသည့်   ကစားသမား 

ဖြစ်လာခဲ့သည်။

တိုက်စစ်မှူး စီရော်နယ်ဒိုသည် 

ပြီးခဲသ့ည့ ် နေးရှင်းလဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် 

လည်း   အသင်းအတွက်   ခြေစွမ်း 

ပြသ၍      သွင်းဂိုး        ရှစ်ဂိုးထိ       

သွင်းယူနုိင်ခ့ဲပြီး အသင်းကုိ ချန်ပီယံ 

ဆဖုလားရရိှအောင်  ပါဝင်ကညူနီိင်ု 

ခဲသ့ကဲသ့ို ့ယခကုမ္ဘာဖ့လားခြေစစ် 

ပဲွ    အဖွင့ပဲွ်စဉ်တွင်လည်း   အသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုး နှစ်ဂိုးသွင်းယခ့ဲူပြီး 

အသင်းနှင့်အတူ ၂၀၂၆ ကမ္ဘာ့ဖလား 

ပြိုင်ပဲွကုိပါဝင်ကစားနုိင်ရန် စိတ်အား 

ထက်သန်နေကြောင်း သိရသည်။

 အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် ပေါ်တူဂီအသင်း 

သည်       အဝေးကွင်းသွားရောက် 

ကစားရသော်လည်း ပဲွစကတည်းက 

အသာစီးရယနူိင်ုခဲသ့ဖြင့ ် ပဲွကစား 

ချနိ် ၁၀ မိနစ်နှင့်  ၆၂ မိနစ်တွင် 

ဂျာအိုဖီးလစ်၊  ပွဲချနိ်  ၂၁  မိနစ်နှင့် 

၄၆  မနိစ်တွင်  စရီော်နယ်ဒိ၊ု  ပဲွချနိ် 

၃၂   မနိစ်တွင်    ကန်ဆယ်လိတုို၏့ 

သွင်းဂိုးများဖြင့ ်  အဘက်ဘက်က 

အသာစီးရယူနိုင်ခဲ့ပြီး  အမှတ်ပေး 

ဇယားကုိ ဦးဆောင်နုိင်ခ့ဲသည့်အပြင် 

ခြေစစ်ပဲွအဆင့်တွင် သွင်းဂုိး ၃၆ ဂိုး 

သွင်းယူထားသည့်    မက်ဆီထက် 

သွင်းဂိုး  နှစ်ဂိုးအသာဖြင့်  ဒုတိယ 

မြောက်  ဂိုးသွင်းအများဆုံး  ကစား 

သမားအဖြစ်  မှတ်တမ်းဝင်ခဲသ့ည်။

တိက်ုစစ်မှူး  စရီော်နယ်ဒိအုနေ 

ဖြင့ ် ယင်းပဲွစဉ်တွင်  ဟက်ထရစ်ဂိုး 

ရရိှနိင်ုမည့ ်   အခွင့အ်ရေးရခဲသ့ော် 

လည်း  ပဲွကစားချန်ိ  ၅၇  မနိစ်တွင် 

နည်းပြ   မာတီနက်ဇ်က   လူငယ် 

ကစားသမား     ဂွန်ကာလိုရာမို့စ် 

နှင့်  လူစားလဲ  အနားပေးခဲ့သဖြင့်    

ဟက်ထရစ်ဂိုး     ရယူနိုင်ခြင်းမရှိ 

သော်လည်း နိင်ုငတံကာပြိုင်ပဲွများ 

တွင်     အသင်းနှင့်အတူ    ပြိုင်ပွဲစုံ 

သွင်းဂိုး ၁၄၀ ထ ိသွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့် 

မှတ်တမ်းကောင်းကိ ု        ရရိှခဲက့ာ 

သွင်းဂိုးအများဆုံး    ကစားသမား 

အဖြစ်      ဆက်လက်ဦးဆောင်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။  

Ref : Fotmob

                      Trs : ML   

အာဆင်နယ်ခံစစ်ကစားသမား ဆာလီဘာ ခြေချင်းဝတ်ဒဏ်ရာကြောင့် သုံးပတ်ခန့်အနားယူရမည်
လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၇

နိုင်ငံတကာ      ပြိုင်ပွဲကာလ 

မတိုင်မီကစားခဲ့သည့်      လီဗာပူး 

အသင်းနှင့ ်    အာဆင်နယ်အသင်း 

တို့၏     ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစဉ်တွင် 

လဗီာပူးအသင်းက  တစ်ဂိုး  ဂိုးမရှ ိ

ဖြင့် အနိင်ုရခဲပ့ြီး အဆိပုါပွစဲဉတွ်င် 

ခြေချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ   ရရှိခဲ့သည့် 

ဆာလဘီာသည် ရက်သတ္တသုံးပတ် 

ခန့်အနားယရူမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

အာဆင်နယ်အသင်းက အတည်ပြု 

ခဲ့သည်။

အသက်  ၂၄  နှစ်ရှိ  ဆာလီဘာ 

သည်  လဗီာပူးအသင်းနှင့ပဲွ်စဉ်တွင် 

ပွဲထွက်ကစားသမားအဖြစ်  ပါဝင် 

ခွင့ရ်ခဲသ့ော်လည်း  ပဲွအစ  ငါးမနိစ် 

အကြာတွင်    ခြေချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ 

ရရှိခဲ့သဖြင့်     အသင်းဖော်ကစား 

သမား  မိုကီွ့ရာနှင့ ်လစူားလခဲဲရ့ပြီး 

နောက်  ဒဏ်ရာကို  လိုအပ်သည့် 

စစ်ဆေးမှုများ          ပြုလုပ်ခဲ့ရာ 

ရက်သတ္တသုံးပတ်  အနားယရူမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထိုက့ြောင့ ် ကစားသမားအနေ 

ဖြင့်       နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲကာလ 

အတွင်း ပြင်သစ်အသင်းတွင် ပါဝင် 

နိင်ုခြင်းမရိှခ့ဲဘ ဲခြေစစ်ပဲွစဉ်များကိ ု

လွဲချော်ခဲ့ရပြီး      ပြင်သစ်နည်းပြ 

ဒက်ချမ့က်  ၎င်းနေရာတွင်  ပါဗက် 

နှင့်အစားထုိးခ့ဲသော်လည်း လာမည့် 

အောက်တိုဘာလတွင်     ကစား 

ရမည့်         ခြေစစ်ပွဲစဉ်များတွင်        

ပါဝင်ကစားနိင်ုရန်              မျှော်လင့် 

ထားသည်။

အာဆင်နယ်အသင်း    နည်းပြ 

အာတတီာအနေဖြင့လ်ည်း ယခုလ 

အတွင်းကစားရမည့ ်နော်တင်ဟမ် 

အသင်း၊    မန်စီးတီးအသင်းတို့နှင့် 

အမှတ်ပေးပွဲစဉ်များတွင်   ဆာလီ 

ဘာကိ ု       လက်လွှတ်ရမည်ဖြစ်၍ 

ခံစစ်ပိုင်းပြဿနာကို       ဖြေရှင်း 

နိင်ုရန်               စစီဉ်လျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။       Ref : Onefootball

               Trs : ML

မန်ယူအသင်းကပေးအပ်သည့် ဩဂုတ်လအတွက် တစ်လတာ 
အကောင်းဆုံးကစားသမားဆုကို အမ်ဘူမိုဆွတ်ခူး

မန်ချက်စတာ စက်တင်ဘာ ၇ 

မန်ယူအသင်းက ပေးအပ်သည့်    

ဩဂုတ်လအတွက်     တစ်လတာ 

အကောင်းဆုံး  ကစားသမားဆကုိ ု

တိက်ုစစ်ကစားသမား   အမ်ဘမူိကု  

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်းက  တစ်လတာ 

အကောင်းဆုံးကစားသမားဆုကို 

တစ်လအတွင်း  ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲ ့

ကြသည့်      ကစားသမားများမှ 

သုံးဦးကို      ဆန်ခါတင်စာရင်း 

ရွေးချယ်ပြီး    ပရိသတ်များထံမှ 

ဆန္ဒမဲကောက်ယူကာ    ရွေးချယ် 

ပေးအပ်ခြင်းဖြစပ်ြီး     အမ်ဘမူိကု 

အသင်းဖော်များကိကုျော်ဖြတ်ကာ 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အမ်ဘူမိုသည်      ပြီးခဲ့သည့် 

နွေရာသီ   ကစားသမားအပြောင်း 

အရွှေ့ကာလက  ဘရန့်ဖိုဒ့်အသင်း 

မှ     မန်ယအူသင်းသို ့   ပြောင်းရွှေ့ 

ကစားခဲ့ပြီးနောက်    အသင်းနှင့် 

အတူ       ဘောလုံးရာသီအစပိုင်း 

၌ပင်           ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့သူ 

ဖြစ်သည်။

အမ်ဘူမိုသည်       ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသတွီင်  မန်ယအူသင်း 

ဘယ်တောင်ပတံိက်ုစစ်‌နေရာတွင် 

အဓိကကစားသမားအဖြစ်  ပါ၀င် 

ခဲ့ပြီး          အာဆင်နယ်အသင်း၊ 

ဖူလ်ဟမ်အသင်းနှင့်       ဘန်လေ 

အသင်းတို့          ပွဲစဉ်များတွင် 

အကောင်းဆုံး    ခြေစွမ်းပြသနိင်ုခဲ ့

ပြီးနောက်  ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသ ီ

ပထမဆုံးလတွင်     အကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆကုိ ု    ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။  

      Ref : Fabrizio Romano

      Trs : STA

q	 တောင်ပကံစားသမား ဖိဒုန်၊  ကွင်းလယ်ကစားသမား ပယ်မာ၊ 

ခစံစ်ကစားသမား  ရကီိလုူးဝစ်တိုက့ဲသ့ို ့ ကစားသမားကောင်း 

များ မွေးထုတ်ပေးနိုင်ခဲ့သည့် မန်စီးတီးအသင်းအကယ်ဒမီက  

ဘန်လေအသင်းမှ  အသက် ၁၄ နှစ်ရှိ လူငယ်ကစားသမားကို 

ပြောင်းရွှေ့ကြေး  စတာလင် ပေါင် ၅၀၀၀၀၀ ဖြင့ ်စာချုပ်ချုပ်ဆိ ု

ခေါ်ယူနိုင်ခဲ့သည်။

q	 နိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းက  ရဝမ်ဒါအသင်းကို  တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရခဲ့သည့်    အာဖရကိဇုန်    ကမ္ဘာ့ဖလားခြေစစ်ပွဲစဉ်တွင် 

ပွဲကစားချနိ်  ၃၅  မိနစ်အရောက်၌    ရဝမ်ဒါ   ကစားသမား 

ကလောက်ဒီနှင့် ထိခုိက်မှုကြောင့် ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲသည့် တုိက်စစ်မှူး 

အိစုမီန်သည်  တောင်အာဖရကိအသင်းနှင့ ် ကစားရမည့ပဲွ်စဉ်ကိ ု 

လဲွချော်မည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။                                              ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၈-၉-၂၀၂၅ 	  စာမျက်နှာ  ၉

ဘာစီလိုနာအသင်းက အငှားစာချုပ်ဖြင့်ခေါ်ယူထားသည့် ရက်ရှ်ဖို့ဒ်ကို   
ရာသီအကုန်တွင် မန်ယူအသင်းထံပြန်လည်စေလွှတ်ရန် ဆုံးဖြတ်

‌ဘာစီလိုနာ စက်တင်ဘာ ၇

ဘာစလီိနုာအသင်းသည် လက်ရိှ     

နွေရာသီကစားသမား  အပြောင်း 

အရွှေ့ကာလတွင် မန်ယူအသင်း 

ထမှံ    တစ်ရာသအီငှားစာချုပ်ဖြင့် 

ခေါ်ယထူားသည့ ် တောင်ပကံစား 

သမား  ရက်ရှ်ဖ့ုိဒ်ကုိ   အပြီးသတ် 

ခေါ်ယူမည်မဟုတ်ဘဲ ရာသီအကုန် 

တွင် မန်ယူအသင်းထံ  ပြန်လည် 

စေလွှတ်ရန် ဆံုးဖြတ်ထားသည်။

ဘာစီလိုနာ     အသင်းသည် 

ယခုနှစ်    နွေရာသီကစားသမား 

အပြောင်းအရွှေ့ကာလက  မန်ယူ 

အသင်းမှ  ဘာစီလိုနာအသင်းသို့ 

ကနဦးတစ်ရာသအီငှားစာချုပ်ဖြင့်  

ပြောင်းရွှေ့     ကစားခဲ့သူဖြစ်ပြီး 

ရာသီအကုန်တွင် စတာလင်ပေါင် 

သန်း ၃၀ ဖြင့်  အပြီးသတ်စာချုပ် 

ဖြင့် ခေါ်ယူနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ရက်ရှ်ဖိုဒ့်သည် ရာသမီစတင်မ ီ

ရာသီကြို   ခြေစမ်းပွဲစဉ်များတွင် 

ပါ၀င်ကစားခွင့်   ရရှိခဲ့သော်လည်း 

ရာသီစတင်ချနိ်တွင် ကြ့ံခိုင်မှုပိုင်း

လိုအပ်ချက်များကြောင့် ခြေစွမ်း 

ပြသနိုင်ရန်     ရုန်းကန်နေရပြီး 

၎င်း၏ခြေစွမ်းပိုင်းကို ဘာစီလိုနာ 

အသင်းနည်းပြ    ဟန်ဆီဖလစ် 

ကိုယ်တိုင်က     သဘောကျခြင်း 

မရှိသည့်အတွက်      အပြီးသတ် 

စာချုပ်  ချုပ်ဆိုမည်   မဟုတ်ဘဲ 

ရာသအီကန်ုတွင် မန်ယအူသင်းထ ံ

ပြန်လည်စေလွှတ်ရန်      ဆုံးဖြတ် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘာစလီိနုာ  အသင်းအနေဖြင့် 

ရက်ရှ်ဖို့ဒ်ကို    အပြီးသတ်စာချုပ်   

ချုပ်ဆိုမည်မဟုတ်ဘဲ    မန်ယူ 

အသင်းထ ံ ပြန်လည်စေလွှတ်မည် 

ဆိုပါက စာချုပ်ပါအချက်အလက် 

များအတိုင်း လျော်ကြေးငွေစတာ 

လင်ပေါင် ငါးသန်း ပေးချေရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
                    Ref : Fotmob

                   Trs : STA

US Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို 
ဘယ်လာရုစ်တင်းနစ်မယ် ဆာဘာလင်ကာ  ဆွတ်ခူး
နယူးယောက် စက်တင်ဘာ ၇

အမေရိကန်နုိင်ငံ နယူးယောက် 
မြို့တွင်ကျင်းပခဲ့သည့်  US Open 
အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးချင်း   တင်းနစ် 
ပြိုင်ပွဲ      ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် 
ဘယ်လာရစ်ုတင်းနစ်မယ် ဆာဘာ 
လင်ကာနှင့ ်  အမေရကိန်တင်းနစ် 
မယ်   အန်နီစီမိုဗာတို့    ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရာ    ဆာဘာလင်ကာက 
(၆-၃ ၊ ၇-၆)ရလဒ်ဖြင့် အနုိင်ရရိှကာ 
ချန်ပယီဆံအုား ဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း 
ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

 ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁)တင်းနစ်မယ် 
ဆာဘာလင်ကာသည် US Open 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲအား       လက်ရှိ 
ချန်ပီယံတစ်ဦး      အနေဖြင့ ် 
ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့သူဖြစ်ပြီး  လက်ရှိ 
ချန်ပီယံဆုကုိ ကာကွယ်နုိင်ခ့ဲသည့် 
တင်းနစ်မယ်အဖြစ်လည်း မှတ်တမ်း 
ဝင်ခဲ့သည်။ 

ဂရန်းစလန်း     ဆုဖလားကို 
ဆွတ်ခူး      နိင်ုခဲခ့ြင်းကြောင့လ်ည်း 
ဆာဘာလင်ကာအနေဖြင့် ယခုနှစ် 
တင်းနစ်ရာသကီိ ုကမ္ဘာအ့ဆင့်(၁)
နေရာဖြင့်  အဆုံးသတ်ခွင့်ရရှိရန် 
လည်း အခွင့ ်အရေးကောင်းများ    
ပိုင်ဆိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

အန်နီစီမိုဗာသည်    ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်အဆင့်တွင်    နာမည်ကြီး 

တင်းနစ်မယ်အိဆုာကာအားအနိင်ု 
ကစားခဲပ့ြီး ဗိလ်ုလပုွစဲဉ်သို ့  တက် 
ရောက်လာခဲ့သူဖြစ်ပြီး     ဆာဘာ 
လင်ကာကိုလည်း အကောင်းဆုံး 
ဖိအားပေးနိုင်မည်ဟု    ထင်ကြေး 
ပေး   ခံထားရသူဖြစ်သော်လည်း 
ပထမပွဲငယ်တွင်  ပြတ်သားသည့် 
ရလဒ်ဖြင့်   ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရပြီး   ဒုတိယ 
ပွဲငယ်တွင်  နောက်မှလိုက်ကစား 
ကာ     အနိုင်ရရှိရေးအတွက် 
အကောင်းဆုံးကြိုးစားကစားသွား 
ခဲ့၍   tie-break အဆင့်အထိ 
ကစားနိုင်ခဲ့ပြီးမှ     ရှုံးနိမ့်ခဲ့ခြင်း 
ဖြစ်သည်။ 

ဆာဘာလင်ကာက  “လက်ရှိ 
ချန်ပီယံကို ကာကွယ်နိုင်ပါ့မလား 
ဆိုပြီးတော့  စိတ်ထဲမှာ   သံသယ 
တော့ဝင်နေခဲ့ပါတယ်။ ဒါပေမဲ့လဲ 
ပွဲမတိုင်မီ   အသက်ဝအောင်ရှုပြီး 
တော့ စိတ်အေးအေးနဲ့   ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားဖိုက့ိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု အားပေး 
ခဲ့တယ်။    ပြီးခဲ့တဲ့နှစ်တုန်းကလဲ 
ဗိလ်ုလပုွမှာ နိင်ုအောင်ကစားနိင်ုခဲ ့
တာပဲ    ဒီနှစ်လဲငါလုပ်နိုင်မှာပါ   
ဆိုတဲ့စိတ်နဲ့       ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲ့တာပါ” ဟု ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

                             Ref : RT
                            Trs : AZL

စင်ကာပူအသင်းနှင့်ကစားမည့် နိုင်ငံတကာခြေစမ်းပွဲစဉ်အတွက် 
မြန်မာ့လက်ရွေးစင်အသင်း ကစားသမားစာရင်းထုတ်ပြန်

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၇

‌ယခုလအတွင်း    ကစားမည့် 

နိုင်ငံတကာခြေစမ်းပွဲစဉ်အတွက် 

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်      အသင်း 

ကစားသမားစာရင်းကို     နည်းပြ 

ဦးမျ ိုးလှိုင်၀င်းက       ထုတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်   အသင်း 

သည် အာရှဖလားခြေစစ်ပွဲ  အုပ်စု 

လက်ကျန်      ပွဲစဉ်များအတွက် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်သည့်   အနေဖြင့် 

စင်ကာပူအသင်းနှင့်   တံခါးပိတ် 

ခြေစမ်းပွဲစဉ်     ကစားသွားမည်    

ဖြစ်သည်။

နည်းပြဦးမျ ိုးလှိုင်၀င်း  ရွေးချယ် 

ခဲ့သည့်      မြန်မာ့လက်ရွေးစင် 

အသင်း   ကစားသမားစာရင်းတွင် 

ဇင်ညီညီအောင်၊    ဆန်းဆက်နိုင်၊ 

နေလင်းထက်၊     ဟိန်းဖြိုး၀င်း၊ 

အောင်၀ဏ္ဏစိုး၊ သဟီထက်အောင်၊ 

ဇဲွခန့်မင်း၊ ဟန်ိးဇေယျာလင်း၊ စိုးမိုး 

ကျော်၊ သက်ဟိန်းစိုး၊   နန္ဒကျော်၊ 

ဝေလင်းအောင်၊ ရန်နုိင်ဦး၊ ငြမ်းချမ်း 

အောင်၊လွင်မုိးအောင်၊ကျော်မင်းဦး၊ 

သီဟဇော်၊    ဟိန်းထက်အောင်၊ 

မောင်မောင်လွင်၊     ရဲရင့်အောင်၊ 

၀င်းနိုင်ထွန်း၊       သန်းပိုင်နှင့် 

ရန်ကျော်ထွေးတို့        ပါ၀င်ခဲ့    

ကြသည်။

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်    အသင်း      

နှင့ ်စင်ကာပူအသင်းတိုသ့ည် နိင်ုင ံ

တကာ       ခြေစမ်းပွဲစဉ်အဖြစ် 

လာမည့ ်စက်တင်ဘာ ၉ ရက်တွင် 

ကစားသွားမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

                                      STA

Aramco Houston Championship ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 
အမှတ်ပေးဇယားကို စပိန်ဂေါက်သီးရိုက်မယ်စီဂန်ဒါ ဦးဆောင်

တက္ကဆက် စက်တင်ဘာ ၇

အမေရိကန်နိုင်ငံ  တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တွင်     ကျင်းပနေသည့် 

Aramco Houston   Champion-   

shipဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ  ဒုတိယ 

နေ့အပြီးတွင်  စပန်ိဂေါက်သီးရိက်ု 

မယ် စဂီန်ဒါက စစုပုေါင်းသတ်မှတ် 

ရိက်ုချက်ထက် ၁၀ ချက်လျောရ့ိက်ု 

ကာ အမှတ်ပေးဇယားကုိ ဦးဆောင် 

နေကြောင်း ယနေ့တွင်   ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

စပိန်     ဂေါက်သီးရိုက်မယ်    

တစ်ဦးပင်ဖြစ်သည့်     နူရီယာက 

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

ကိုးချက်လျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေး 

ဇယား၏      ဒုတိယနေရာတွင် 

ရပ်တည်ထားနိုင်ပြီး       အင်္ဂလန် 

ဂေါက်သီးရိက်ုမယ်   ရောဒ့က်စ်က 

စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

ရှစ်ချက်လျောရ့ိက်ုကာ အမှတ်ပေး 

ဇယား၏     တတိယနေရာတွင် 

ရပ်တည်ထားနိုင်ခဲ့သည်။ 

အမှတ်ပေးဇယားအား ဦးဆောင် 

နေသည့် စီဂန်ဒါသည်  Ladies 

European Tour တွင် ချန်ပီယံ 

ဆုဖလား ရှစ်ကြိမ်ထိ  ရရှိထားသူ 

ဖြစ်သလို   Aramco   Houston 

Championship    ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွတွင်လည်း ချန်ပီယံဆုအား 

ဆွတ်ခူးနိင်ုရန် ရေပန်းစားနေသည့် 

ပြိုင်ပွဲဝင်ဖြစ်သည်။

စီဂန်ဒါသည်     ပထမနေ့က 

ရလဒ်ထက်    ဒုတိယနေ့ရလဒ်က 

ပိုမိုကောင်းမွန်ခဲ့ပြီး    ဒုတိယနေ့ 

ကျင်းနံပါတ်(၁၀)တွင်     Birdie 

ရိုက်ချက်ရရှိခဲ့သလို   ကျင်းနံပါတ် 

(၁၃) နှင့ ်ကျင်းနပံါတ်(၁၄)တိုတွ့င် 

လည်း နှစ်ကျင်းဆက်တုိက် Birdie 

ရိုက်ချက်ရရှိခဲ့ပြီး     ကျင်းနံပါတ် 

(၁၆)တွင်     Birdie   ရိုက်ချက် 

ပြန်လည်ရရိှခ့ဲပြီး နောက်ဆံုးကျင်း 

ထ ိ  Birdie  ရရိှအောင်   ကစားနိင်ု 

ခဲ့သည်။

စီဂန်ဒါက“ဒုတိယနေ့စွမ်းဆောင် 

ရည်ဟာ    Solid ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။ 

Birdieရုိက်ချက်တွေလဲ ဆက်တုိက် 

ရခဲ့တယ်။  ဒုတိယနေ့   တစ်ရက် 

တည်းမှာ သတ်မှတ်ရုိက်ချက်ထက် 

ရှစ်ချက်     လျော့ရိုက်နိုင်ခဲ့တယ် 

ဆုိတာ တော်တော်လေးကုိ ကောင်း 

တဲ့ရလဒ်လို့     သတ်မှတ်ရမယ်။ 

နောက်နေ့တွေမှာလဲ              ဒီလို 

စွမ်းဆောင်ရည်မျ ိုးနဲ့  ဆက်လက် 

ယှဉ်ပြိုင်နိုင်မယ်လို့    ယုံကြည်ပါ 

တယ်” ဟု   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

                               Ref : RT

                              Trs : AZL

ဘာစီလိုနာအသင်းက ခံစစ်ကစားသမား 
အဲရစ်ဂါစီယာကို သက်တမ်းတိုးနိုင်ရန်စီစဉ်
‌ဘာစီလိုနာ စက်တင်ဘာ ၇
ဘာစီလိုနာ    အသင်းသည် 

ပြီးခဲ့သည့်      ဘောလုံးရာသီက       
အသင်းတွင်    ခြေစွမ်းပြသနိုင်ခဲ့   
သည့်   အသက် ၂၄ နှစ်ရှိ   ခံစစ် 
ကစားသမား    အဲရစ်ဂါစီယာကို 
ချးီမြ ေှာက်လုိသည့်အတွက် ကာလ 
ရှည်  စာချုပ်သက်တမ်းတိုးနိုင်ရန် 
စီစဉ်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ဘာစလီိနုာအသင်း  အနေဖြင့် 
အဲရစ်ဂါစီယာကို    စာချုပ်သစ် 
ချုပ်ဆိုနိုင်ရန်     ပြီးခဲ့သည့်နှစ် 
ဘောလုံးရာသီ      ကုန်ဆုံးချနိ် 
ကတည်းက ပြင်ဆင်ခဲသ့ော်လည်း 
အသင်း၏     ဘဏ္ဍာရေးအကျပ် 
အတည်းကြောင့်သက်တမ်းတုိးရန် 
ကြန့်ကြာခဲ့ရပြီးနောက်  ယခုအခါ 
ကစားသမားကိ ု ငါးနှစ်စာချုပ်ဖြင့် 
သက်တမ်းတိုးရန်        ဆုံးဖြတ် 
ခဲ့သည်။

၎င်းသည်     ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 
ဘောလုံးရာသီက    နည်းပြသစ် 

ဖလစ်လက်အောက်တွင်     ခွန်ဒီ 
ဒဏ်ရာရရှိချနိ်၌ အသင်းတောင်ပံ 
ခံစစ်ပိုင်းကို      ပါဝင်ကစားပေးခဲ့ 
သည့်အပြင်   ကွင်းလယ်ခံစစ်ပိုင်း 
တွင်လည်း    ပါဝင်၍ခြေစွမ်းပြသ 
နိုင်ခဲ့ပြီး    ပြိုင်ပွဲစုံ   ၄၅  ပွဲတွင် 
သွင်းဂိုး   ငါးဂိုးနှင့်    ဂိုးဖန်တီးမှု  
သုံးကြိမ်ထိ ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့သည်။

အဲရစ်ဂါစီယာသည်   အသင်း 
နှင့်အတူ     စပိန်လာလီဂါဖလား၊ 
ကိုပါဒယ်ရေးဖလား၊   စူပါဖလား 
တ့ုိကုိ ဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲပြီး ချန်ပီယံလိဂ် 
ပြိုင်ပွတွဲင်လည်း အသင်းကိ ု ဆမီီး 
ဖုိင်နယ်ထိရောက်ရိှအောင် ပ့ုိဆောင် 
၍ ဆီမီးဖိုင်နယ်တွင်    အသင်း 
အတွက်   ဂိုးများသွင်းယူပေးနိုင်ခဲ့
သော်လည်း ယခုနှစ်ဘောလံုးရာသီ 
တွင်    အမှတ်ပေးပြိုင်ပွ သုံးပွစဲလုံး 
၌  အရန်ကစားသမားအဖြစ်သာ       
ပါဝင်ခွင့်ရခဲ့ကြောင်း    သိရသည်။

                  Ref : Goal.com
                   Trs : ML



စနစ်သစ်နှင့် ရွေးကောက်ပွဲဆီသို့ (၁) မဲဆန္ဒရှင်တစ်ဦး

 Ð  ‌‌‌‌‌‌‌‌ မဲပေးစက်အသုံးပြု ခြင်းဖြင့် ပယ်မဲမရှိခြင်း၊ ရိုးရှင်းလွယ်ကူ 
စွာ မပဲေးနိင်ုခြင်း၊ မဆဲန္ဒရှင်က မမိမိပဲေးထားချက်ကုိ မျက်မြင်စစ်ဆေး 
ကြည့ရ်ှုနိင်ုခြင်း၊  ပွင့်လင်းမြင်သာမှုရိှခြင်း၊ လွယ်ကူမှန်ကန်မြန်ဆန် 
ခြင်း၊ မရဲလဒ်များ မိနစ်ပုိင်းအတွင်း ထတ်ုယနုိူင်ခြင်း၊  အပြန်အလှန် 
စစ်ဆေးနုိင် ခြင်း၊ MEVM စက်တွင် ပြင်ပမှချတ်ိဆက်ဆောင်ရွက 
နိင်ုသည့ ်USB Port များ မပါဝင်ခြင်း၊ Wifi ၊ Bluetoothကဲသ့ုိ့ 
သော   ကြိုးမဲ့စနစ်နှင့်   အင်တာနက် ကွန်ရက်ချတိ်ဆက်နိုင်သည့် 
စနစ်များမပါဝင်ခြင်းတို့ကြောင့်  ပြင်ပမှဝင်ရောက်နှောင့်ယှက်၍ 
မရဘ ဲလုခံြုံ မှုရိှခြင်း၊ မမဲသမာမှုလပ်ု၍မရခြင်း၊ ရာနှုန်းပြည့ယံု်ကြည် 
စတ်ိချရခြင်း၊ ရွေးကောက်ပဲွအစဉ်အဆက် အသုံးပြုနိင်ုခြင်း စသည့် 
အကျ ိုးကျေးဇူးများ ရရှိမည်ဖြစ်သည်။ Ð  

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၈-၉-၂၀၂၅

‌နိဒါန်း

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ဖဲွ့စည်းပု ံ

အခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ ခနှုစ်) ပဒ်ုမ ၄ တွင် နိင်ုငတံော် 

၏အချုပ်အခြာအာဏာသည်  နိုင်ငံသားများထံမှ 

ဆင်းသက်ပြီး နိင်ုငတံော်တစ်ဝန်းလုံး၌ တည်သည်ဟ ု

ညွှန်းဆိုထားသည်။ နိုင်ငံသားတို့က အချုပ်အခြာ 

အာဏာကိုကျင့်သုံးရန် ရွေးကောက်ပွဲ နည်းလမ်းမှ 

တစ်ပါး အခြားမရိှ။ ပြည်သမူျားက မမိတိိုက့ိကုိယ်ုစား 

ပြုရမည့် ကိုယ်စားလှယ်များကို ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

ဆန္ဒမဲပေး၍ ရွေးချယ်ရသည်။ ရွေးချယ်ခံရသည့် 

ကိုယ်စားလှယ်များက  ပြည်သူ့ ထံမှဆင်းသက်လာ 

သည့် အချုပ်အခြာအာဏာအရပ်ရပ်ကိ ုပြည်သမူျား 

ကိုယ်စား   ကျင့ ်သုံးဖော်ဆောင်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ထို့အတွက် ပြည်သူတို့က ရွေးကောက်ပွဲတွင် ဆန္ဒမဲ 

ပေးသင့်သည်။ 

ဒီမိုကရေစီရွေးကောက်ပွဲ 

ဒမီိကုရေစရီွေးကောက်ပဲွဆိသုည်မှာ အထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပွဲတစ်ခုတွင် ဝင်ရောက် ယှဉ်ပြိုင်ကြ 

သော နိုင်ငံရေးပါတီများနှင့် ကိုယ်စားလှယ်လောင်း 

များအတွက် မဲဆန္ဒရှင် ပြည်သူလူထု၏ ထောက်ခံ 

ဆန္ဒမဲများကို သက်ဆိုင်ရာ လွှတ်တော်အသီးသီး၏ 

ကိုယ်စားလှယ်နေရာများအဖြစ်သို့ ပြောင်းလဲပေး 

လိုက်ခြင်းဖြစ်သည်။  တစ်နည်းအားဖြင့် ပြည်သူ 

လထူ၏ု ကိယ်ုစားပြုမှုကိ ုဖော်ဆောင်ပေးလိက်ုခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။           

ထိုက့ြောင့ ်ဒမီိကုရေစအီပ်ုချုပ်ရေးစနစ်ကျင့သ်ုံး 

သည့်နိုင်ငံများသည် မိမိနိုင်ငံသမိုင်းကြောင်း၊ နိုင်ငံ 

ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်ပုံ၊  ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေနှင့် 

နိင်ုငရံေးဖြစ်ထွန်းမှု စသည့အ်ချက်များပေါ် မတူည်၍ 

ရွေးကောက်တင်မြှောက်ပုံစနစ်များကို   ရေးဆွဲ 

ကျင့်သုံးရသည်။   ယင်းသို့   ကျင့်သုံးလိုက်သည့် 

ရွေးကောက်ပဲွစနစ်များသည် နိင်ုငံအ့နာဂတ်အတွက် 

ရေတို သို့မဟုတ် ရေရှည်  အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွား 

ဖြစ်ထွန်းမှုအပေါ်တွင် တိက်ုရိက်ု သိုမ့ဟတ်ုသွယ်ဝိက်ု 

သက်ရောက်လျက် ရှိနေမည်ဖြစ်သည်။ 

ရွေးကောက်ပွဲအခြေခံသဘောတရားများ

ရွေးကောက်ပဲွတွင်  လွတ်လပ်ခြင်း၊  တရားမျှတ 

ခြင်း၊ ပွင့လ်င်းမြင်သာမှုရိှခြင်း၊ သမာသမတ်ကျခြင်း၊ 

အများယုံကြည်လက်ခံခြင်း၊     တာဝန်ယူမှုရှိခြင်း၊ 

လထူကုိယ်ုစားပြုမှုကိ ုဖော်ဆောင်နိင်ုခြင်း၊ အားလုံး 

ပါဝင်နိင်ုခြင်း၊ ရွေးကောက်ပဲွစမီခံန့် ခဲွမှု အားကောင်း 

ခြင်း၊ ပြဋ္ဌာန်းဥပဒေများနှင့်   ညီညွတ်ခြင်းတို့သည် 

အများကလက်ခံထားသည့် အခြေခံသဘောတရား 

များဖြစ်သည်။ 

မည်သည့်ဒီမိုကရေစီအုပ်ချုပ်ရေးအတွက်မဆို 

ရွေးကောက်ပဲွစနစ်ရွေးချယ်မှုသည် အရေးကြီး သော 

ဥပဒေရေးရာ မူဘောင်တစ်ရပ်ဖြစ်သည်။ ရွေးချယ် 

လိုက်သည့် ရွေးကောက်ပွဲစနစ်တစ်ခုသည် နိုင်ငံ့ 

အနာဂတ်နှင့် နိုင်ငံရေးပုံရိပ်တို့အပေါ်တွင် နက်ရှိုင်း 

စွာ အကျ ိုးသက်ရောက်မည်ဖြစ်သည်။  ထို့ကြောင့် 

ရွေးကောက်ပဲွစနစ်နှင့ ်ရွေးကောက်ပဲွများသည် နိင်ုင ံ

တော်နှင့ ်ပြည်သတူိုအ့တွက် အလွန်အရေးကြီးသည်။

အချ ို့ရွေးကောက်ပဲွစနစ်များက တစ်ပါတတီည်း 

ကြီးစိုးသည့်အခြေအနေကို   ပေါ်ပေါက်စေသည်။ 

အချ ို့ရွေးကောက်ပွဲစနစ်များက ညွန့်ပေါင်းအစိုးရ 

တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုဦးတည်စေသည်။ အချ ို့ ရွေးကောက်ပဲွ 

စနစ်များက မဲဆန္ဒရှင်တို့၏ ကိုယ်စားပြုမှုကို အချ ိုး 

ကျဖော်ဆောင်ပေးနိုင်ပြီး အချ ို့ရွေးကောက်ပွဲစနစ် 

များတွင်  မဲသာသူက အနိုင်ရသဖြင့် ကျန်မဲဆန္ဒရှင် 

များအတွက် ကိုယ်စားပြုမှု ဆုံးရှုံးနစ်နာရကြောင်း 

တွေ့ရှိရသည်။ 

ထို့ကြောင့် မိမိနိုင်ငံ၊ မိမိပြည်သူနှင့် သင့်လျော် 

သော   ရွေးကောက်ပွဲစနစ်များကို    ရွေးချယ်၍ 

လည်းကောင်း၊    တီထွင်ဖန်တီး၍လည်းကောင်း၊ 

ရွေးကောက်ပွဲစနစ် တစ်ခုမှတစ်ခုသို့ ပြောင်းလဲ၍ 

လည်းကောင်း  ရေးဆွဲကျင့်သုံးကြရသည်။  ထိုသို့ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင်  အတိတ်နှင့် ပစ္စုပ္ပန်ကို သုံးသပ် 

ပြီး   အနာဂတ်ဖြစ်နိုင်ခြေများကိုလည်း     ကြိုတင် 

မျှော်တွေး၍ ဆောင်ရွက်ရသည်။ 

အခြေခံရွေးကောက်ပွဲစနစ်များ

ရွေးကောက်ပဲွစနစ်ဆိင်ုရာ  ကျွမ်းကျင်သမူျား၏ 

အဆိအုရ  နိင်ုငအံများစတွုင် ကျင့သ်ုံးနေသောအဓကိ 

ရွေးကောက်ပွဲစနစ်အုပ်စု      သုံးအုပ်စုရှိသည်ဟု 

ဆိုသည်။ ဗဟု အများစုကိုယ်စားပြုစနစ်များအုပ်စု 

တွင် မဲအများဆုံးရသူ အနိုင်ရစနစ် (First Past The 

Post – FPTP) ၊ နှစ်ကျော့ပြန်စနစ်  (Two Round 

System - TRS)၊ ကြိုက်နှစ်သက်မှု ဦးစားပေးစနစ် 

(Alternative Vote – AV)၊ ကိယ်ုစားလှယ်ဗဟိပုြုစနစ် 

(Block Vote – BV)၊ ပါတဗီဟိပုြုစနစ် (Party Block 

Vote – PBV) တို့ ပါဝင်သည်။ အချ ိုးကျကိုယ်စားပြု

စနစ်များအုပ်စုတွင်    စာရင်းအလိုက်   အချ ိုးကျ 

ကိယ်ုစားပြုစနစ် (List Proportional Representa-

tion – List PR) နှင့ ်လွှပဲြောင်း၍ရသော  တစ်မတဲည်း 

မဲပေးစနစ် (Single Transferable Vote - STV) တို့ 

ပါဝင်ပါသည်။   ပေါင်းစပ်ထားသည့်စနစ်များအုပ်စု 

တွင် အပြိုင်စနစ် (Parallel System) နှင့် ရောနှော 

ထားသော ကိုယ်စားလှယ်အချ ိုးကျစနစ် (Mixed 

Member Proportional – MMP) တို့ ပါဝင်သည်။ 

အသုံးနည်းသည့်  တွက်ချက်မှုရှုပ်ထွေးသောစနစ် 

အချ ို့လည်းရှိသည်ဟု ဆိုသည်။

ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်  ၁၉၃  နိုင်ငံတွင် 

ဗဟုအများစုကိုယ်စားပြုစနစ် ၇၄ နိုင်ငံ၊ အချ ိုးကျ 

ကိုယ်စားပြုစနစ် ၇၈ နိုင်ငံ၊ စနစ်နှစ်မျ ိုး ရောနှော 

ထားသော ပေါင်းစပ်ထားသည့်စနစ်များ ကျင့်သုံး 

သည့ ်နိင်ုင ံ၃၃ နိင်ုငနှံင့ ်အခြားစနစ်ကျင့သ်ုံးသည့န်ိင်ုင ံ

ရှစ်နိုင်ငံရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ရွေးကောက်ပွဲစနစ်အတွက် လိုအပ်ချက်များ

ရွေးကောက်ပွဲစနစ်တစ်ရပ် ဖော်ဆောင်ခြင်းနှင့် 

စနစ်တစ်ခုမှတစ်ခုသို့     ပြောင်းလဲကျင့်သုံးခြင်း 

ဆောင်ရွက်ရာတွင် အခြေခံဥပဒေနှင့်ညီညွတ်ခြင်း၊ 

မျှတသောကိုယ်စားပြုမှုကို  ဖော်ဆောင်နိုင်ခြင်း၊ 

ရိုးရှင်းလွယ်ကူစွာ မဲပေးနိုင်ခြင်း၊ တန်းတူပါဝင်ယှဉ်

ပြိုင်နိုင်ခွင့်ရှိခြင်း၊ နိုင်ငံရေးပါတီများနှင့်  ကိုယ်စား 

လှယ်များက မဆဲန္ဒရှင်ကိ ုတာဝန်ခံခြင်း၊ မတကဲွူပြား 

မှုများကို စုစည်းနိုင်ပြီး   တူညီသောညီညွတ်မှုကို 

ဖော်ဆောင်နိင်ုခြင်း၊ တည်ငြမ်သော အစိုးရတစ်ရပ်ကိ ု

ဖြစ်ပေါ်စေခြင်း၊ နိင်ုငရံေးပါတငီယ်များနှင့ ်တိင်ုးရင်း 

သားလူမျ ိုးစုများကိုအားပေးခြင်း၊    နိုင်ငံတကာ 

စံသတ်မှတ်ချက်များကိုလည်း  ထည့်သွင်းစဉ်းစား 

ခြင်း၊ ရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ် တည်ငြမ်ိပြီး ရေရှည် 

တည်တံ့စေခြင်း၊ တည်ငြမ်သော  နိုင်ငံရေးပုံရိပ် 

ကောင်းကို   ဖြစ်ထွန်းစေခြင်း၊   အမျ ိုးသားအကျ ိုး 

စီးပွားကို ရေရှည်ဖော်ဆောင်နိုင်ခြင်းနှင့် ဒီမိုကရေစီ 

၏အနှစ်သာရဖြစ်သော ဗဟနုိင်ုငရံေး (Multipolitic) 

ကိ ုမြှင့တ်င်ပေးနိင်ုခြင်းစသည်တိုအ့ပေါ်တွင် အခြေခ ံ

ပြီး စဉ်းစားသုံးသပ် ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ရွေးကောက်ပွဲစနစ် ပြောင်းလဲကျင့်သုံးခြင်း

မြန်မာနိင်ုငတွံင် ယခင်က ရွေးကောက်ပဲွများကိ ု

မဲအများဆုံးရသူအနိုင်ရစနစ် FPTP ဖြင့်  ကျင်းပခဲ့ 

သည်။ ယခင်ကျင့်သုံးခဲ့သည့် ရွေးကောက်ပွဲစနစ်၏ 

အားနည်းချက်၊   အားသာချက်၊   နိုင်ငံသားတို့၏ 

အကျ ိုးစီးပွားလိအုပ်ချက်၊   ရွေးကောက်ပဲွမှပေါ်ပေါက် 

ခဲသ့ည့ ်နိင်ုငရံေးအကျ ိုးဆက်၊ အနာဂတ် နိင်ုငံအ့ကျ ိုး 

စီးပွား မျှော်မှန်းချက်တိုအ့ပေါ် မတူည်၍ ရွေးကောက် 

ပွဲစနစ် ပြောင်းလဲကျင့်သုံးရန် လိုအပ်သည်။ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက ၂၉-၇-

၂၀၂၅ ရက်စွဲဖြင့် ပြဋ္ဌာန်းလိုက်သည့်  လွှတ်တော် 

ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေများကို ဆဋ္ဌမအကြိမ် ပြင်ဆင် 

သည့် ဥပဒေတွင်  လာမည့်ရွေးကောက်ပွဲအတွက် 

ရွေးကောက်ပွဲစနစ်သစ်  ပါဝင်ကြောင်း  ထင်သာ 

မြင်သာတွေ့ရှိရသည်။ ပြည်သူ့လွှတ်တော်အတွက် 

ယခင်အတိင်ုး FPTP စနစ်၊ အမျ ိုးသားလွှတ်တော်နှင့် 

တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်လွှတ်တော်များ အတွက် 

FPTP စနစ်အပြင် PR စနစ်လည်း   ပါဝင်သည့် 

ရောနှောထားသော ကိုယ်စားလှယ်အချ ိုးကျစနစ် 

(MMP) ကျင့သ်ုံးရန် ပြဋ္ဌာန်းထားသည်။ ရွေးကောက် 

ပဲွ၏အကျ ိုးကျေးဇူးဖြစ်သော FPTP စနစ်၏ အားသာ 

ချက်နှင့် PR စနစ်၏  ကောင်းကျ ိုးများရရှိစေရန်၊ 

တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးစုများအတွက် ပေါင်းစည်းခြင်း၊ 

ကိုယ်စားပြုခြင်းနှင့်မျှတခြင်း အခွင့်အလမ်းများကို 

မြှင့်တင်ပေးရန် ရည်ရွယ်ထားကြောင်း ရှင်းလင်းစွာ 

တွေ့ရှိရသည်။

  ပြည်ထောင်စုရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်က   

လည်း အထွေထွေရွေးကောက်ပဲွအတွက် မဆဲန္ဒနယ် 

များစာရင်းကို  ၁၅-၈-၂၀၂၅ ရက်တွင်   သတ်မှတ် 

ကြေညာခဲသ့ည်။ ပြည်သူ့လွှတ်တော် ရွေးကောက်ပဲွ 

အတွက် FPTP မဲဆန္ဒနယ် ၃၃၀ နယ်၊   အမျ ိုးသား 

လွှတ်တော်ရွေးကောက်ပွဲအတွက် FPTP မဲဆန္ဒနယ် 

၈၄ နယ်နှင့ ်PR မဆဲန္ဒနယ် ၂၆ နယ်၊ တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်လွှတ်တော်များအတွက် FPTP မဲဆန္ဒနယ် 

၃၂၂ နယ်နှင့် PR မဲဆန္ဒနယ် ၄၂ နယ်၊  တိုင်းရင်းသား 

လမူျ ိုးမဆဲန္ဒနယ် ၂၉ နယ်၊ မဆဲန္ဒနယ် စစုပုေါင်း ၈၃၃ 

နယ်ဖြစ်သည်။ FPTP မဆဲန္ဒနယ်များတွင်  ကိယ်ုစား 

လှယ် တစ်ဦးစီ ရွေးကောက်တင်မြှောက်ရမည်။ PR 

မဆဲန္ဒနယ်များတွင် ကိယ်ုစားလှယ် နှစ်ဦးနှင့အ်ထက် 

ရွေးကောက်တင်မြှောက်ရမည်ဖြစ်သည်။

MMP စနစ်ဆိုသည်မှာ

	 MMP စနစ်ဆိုသည်မှာ ရောနှောထားသည့်

စနစ်များအုပ်စုတွင်   ပါဝင်သည့်စနစ်တစ်မျ ိုး   ဖြစ် 

သည်။ မတူညီသည့် ရွေးကောက်ပွဲစနစ်နှစ်မျ ိုးကို 

ကျင့သ်ုံးခြင်းဖြစ်သည်။ သာမန်အားဖြင့ ်ဗဟအုများစ ု

ကိယ်ုစားပြုစနစ်နှင့ ်အချ ိုးကျကိယ်ုစားပြုစနစ်တိုက့ိ ု

ပေါင်းစပ်ကျင့်သုံးခြင်းဖြစ်သည်။ အဓိကအားဖြင့် 

FPTP စနစ်နှင့ ်PR စနစ်တိုက့ိ ုပေါင်းစပ်ပြီးမဆဲန္ဒနယ် 

နှင့် ရွေးကောက်ရမည့်  လွှတ်တော်ကိုယ်စားလှယ် 

အရေအတွက် ခဲွခြား၍ ကျင့သ်ုံးခြင်းဖြစ်သည်။ ပထမ 

နည်း - မဲဆန္ဒရှင်က FPTP အတွက် မိမိနှစ်သက်ရာ 

ကိုယ်စားလှယ်‌လောင်းကို မဲတစ်ကြိမ်၊ PR အတွက် 

နှစ်သက်ရာ ပါတကီိ ုမတဲစ်ကြမ်ိ၊ မနှဲစ်ကြမ်ိပေးသည့် 

စနစ်လည်းရှိသည်။ ဒုတိယနည်း - နှစ်သက်ရာ 

ကိုယ်စားလှယ်လောင်းကို မဲတစ်ကြိမ်သာပေးရပြီး 

ကိယ်ုစားလှယ်လောင်း ရရိှသည့မ်ကဲ ယင်းကိယ်ုစား 

ပြုသည့ပ်ါတကီ  ရသည့မ်အဲဖြစ် FPTP အတွက်ရော 

PR  အတွက်ပါ တွက်ယူသည့်စနစ်လည်း ရှိသည်။ 

လာမည့်ရွေးကောက်ပွဲအတွက် MMP စနစ်ကို 

ဒုတိယနည်းဖြင့်  ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်သည်။   ဤ 

နည်းလမ်းအရ မဆဲန္ဒရှင်က ယခင်ရွေးကောက်ပဲွများ 

အတိုင်း မဲတစ်ကြိမ်သာ ပေးရမည်။ မဲတစ်ကြိမ် 

ပေးရုံဖြင့် FPTP ကိုယ်စားလှယ်ရော PR ကိုယ်စား 

လှယ်များကုိပါ တစ်ပေါင်းတစ်စည်းတည်း ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ရိုးရှင်းသည်။ လွယ်က ူ

သည်။ ရှုပ်ထွေးမှု မရှိပါ။ အခက်အခဲလည်းမရှိပါ။ 

နိုင်ငံရေးပါတီများက FPTP မဲဆန္ဒနယ်အတွက်ရော 

PR မဆဲန္ဒနယ် အတွက်ကိပုါ ကိယ်ုစားလှယ်လောင်း 

အမည်စာရင်း တင်သွင်းရန်ဖြစ်သည်။ ရွေးကောက် 

တင်မြှောက်ခရံသည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်များအား MMP 

စနစ်ဖြင့် ပေါင်းစည်းတွက်ချက်ခြင်းကို တိုင်းဒေသ 

ကြီး၊ ပြည်နယ်ရွေးကောက်ပဲွကော်မရှင်အဖဲွ့ခဲွများက 

ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ်သဖြင့် အမှားအယွင်းမရှိနိုင်ပါ။ 

ပါတီများကရသည့်   ခိုင်လုံမဲအချ ိုးအစားအတိုင်း 

ကိုယ်စားလှယ်များ  ရွေးကောက်ခံရမည်ဖြစ်သည်။ 

စာမျက်နှာ ၁၁ သို့ á



á စာမျက်နှာ ၁၀ မှအဆက်

MMP စနစ်အရ FPTP  စနစ်နှင့် PR  စနစ်တို့ကို 

ပေါင်းစပ်ကျင့်သုံးခြင်းဖြစ်သဖြင့် စနစ်နှစ်မျ ိုးစလုံး 

၏ အားသာချက်နှင့ ်ကောင်းကျ ိုးများကိ ုရရိှမည်ဖြစ် 

သည်။ FPTP  စနစ်အရ ကိယ်ုစားလှယ် အချ ိုးမညမီျှမှု 

ကိ ုPR စနစ်ဖြင့ ်အချ ိုးကျ မျှတအောင် ဖြည့ဆ်ည်းပေး 

နိင်ုသည်။ FPTP မဆဲန္ဒနယ်တွင် ကိယ်ုစားလှယ်နေရာ 

မရခဲ့ပါကလည်း ပါတီကရသည့် အချ ိုးကျမဲအရ PR 

မဆဲန္ဒနယ်အတွက် ကိယ်ုစားလှယ် ရရိှနိင်ုသည့ ်စနစ် 

ဖြစ်သည်။ မဲဆန္ဒရှင်များက နှစ်သက်ရာကုိယ်စား 

လှယ်လောင်းနှင့် ပါတီကို စိတ်ကြိုက်ရွေးချယ်နိုင် 

သည့ ်အခွင့အ်လမ်းရိှသည်။ အဓကိအားဖြင့်တိင်ုးရင်း 

သား   လူမျ ိုးစုပါတီများအတွက်   ဒေသအလိုက် 

ကိုယ်စားပြုမှု  ပိုမိုရရှိလာမည်ဖြစ်သည်။   လူထု 

အလွှာအသီးသီးကိ ုကိယ်ုစားပြုသော ပါတငီယ်များ 

အတွက်လည်း ကိယ်ုစားလှယ်နေရာများ ပိမုိုရရိှလာ 

မည်ဖြစ်သည်။ လွှတ်တော်တွင် ပါတစီုဖံြင့ ်ကိယ်ုစား 

ပြုမှုစနစ် ပိုမိုမြင့်မားလာမည်ဖြစ်သည်။ လွှတ်တော် 

တွင်း  ယခင်သက်တမ်းကတမ်ိးစောင်းခဲသ့ည့ ်အပြန် 

အလှန် ထိန်း‌ကျောင်းမှုယန္တရားကို ပြန်လည်တည့် 

မတ် ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ ပါတကီြီးတစ်ခတုည်းက 

လွှမ်းမိုးသော နိင်ုငရံေးယဉ်‌ကျေးမှုပုစံမှံ ဒမိီကုရေစ၏ီ 

အနှစ်သာရဖြစ်သော  Multiparty  ပါတီစုံပုံစံ ပိုမုိ 

ပေါ်လွင်လာမည်ဖြစ်သည်။ 

ရွေးကောက်ပွဲစနစ်၊ မဲဆန္ဒနယ်နှင့် ကိုယ်စားပြုခြင်း

နိင်ုငအံလိက်ု ရွေးကောက်ပဲွစနစ် တစ်မျ ိုးတည်း 

ကို   ကျင့်သုံးခြင်း၊      လွှတ်တော်တစ်ရပ်လျှင် 

ရွေးကောက်ပွဲစနစ် တစ်မျ ိုးစီ   ခွဲခြားကျင့်သုံးခြင်း၊

လွှတ်တော်တစ်ရပ်တည်းတွင် ကိယ်ုစားလှယ် အရေ 

အတွက် ခဲွခြားသတ်မှတ်၍ ရွေးကောက်ပဲွစနစ်နှစ်မျ ိုး 

ပူးတွဲကျင့်သုံးခြင်းတို့ကို  မိမိနိုင်ငံ   အခြေအနေနှင့် 

လိုက်လျောညီထွေစွာ   ရွေးချယ်ကျင့်သုံးကြောင်း 

တွေ့ရှိရသည်။ 

အချ ို့နိုင်ငံများက မည်သည့်ရွေးကောက်ပွဲစနစ် 

ဖြင့် ရွေးကောက်တင်မြှောက်ရမည်ကို   ဖွဲ့စည်းပုံ 

အခြေခံဥပဒေတွင်  အတိအလင်းပြဋ္ဌာန်းထားပြီး 

အချ ို့နိင်ုငမံျားက ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေတွင် ထည့် 

သွင်းပြဋ္ဌာန်းထားခြင်းမရိှဘ ဲလွှတ်တော်ရွေးကောက် 

ပဲွဥပဒေကဲသ့ိုသ့ော သက်ဆိင်ုရာ ဥပဒေများတွင်သာ 

ပြဋ္ဌာန်းထားသည်။   မည်သည့်ရွေးကောက်ပွဲစနစ် 

အတွက်မဆိ ုမဆဲန္ဒနယ် သတ်မှတ်ခြင်းသည် အရေး 

ကြီးသည်။ ရွေးကောက်ပွဲစနစ်အရ ကိုယ်စားလှယ် 

တစ်ဦးစီ ရွေးကောက်ရမည့် FPTP မဲဆန္ဒနယ်နှင့် 

ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးထက်ပို၍  ရွေးကောက်ရမည့် 

PR မဲဆန္ဒနယ်ဟူ၍   နှစ်မျ ိုးရှိသည်။   မဲဆန္ဒနယ် 

သတ်မှတ်ရာတွင် ကိုယ်စားလှယ်အရေအတွက်နှင့် 

နိုင်ငံ့လူဦးရေ  အချ ိုးအစားပေါ်  အခြေခံ၍လည်း 

ကောင်း၊ နယ်မြေဒေသကို အခြေခံ၍လည်းကောင်း၊ 

နယ်မြေတစ်ခုနှင့်တစ်ခု     လူဦးရေအချ ိုးညီမျှမှုကို 

အခြေခံ၍လည်းကောင်း၊    လူမျ ိုးစုဒေသများကို 

အခြေခံ၍လည်းကောင်း   သတ်မှတ်လေရှိသည်။ 

FPTP စနစ်အရ မဆဲန္ဒနယ်တစ်နယ်ချင်းစ ီကိယ်ုစား 

ပြုသည်။ PR စနစ်အရ  မဲဆန္ဒနယ်တစ်နယ်လုံးကို 

စပုေါင်းကိယ်ုစားပြုရသည်။  ယခပုြောင်းလကဲျင့သ်ုံး 

မည့် MMP စနစ်အရ မဲဆန္ဒနယ်ကိုယ်စားပြု FPTP 

ကိုယ်စားလှယ်များနှင့် ပါတီအချ ိုးကျကုိယ်စားပြု 

PR   ကိုယ်စားလှယ်များကို   လွှတ်တော်အလိုက် 

တစ်ပေါင်းတစ်စည်းတည်း  ရရှိလာမည်ဖြစ်သည်။ 

ထို့ကြောင့် ရွေးကောက်ပွဲစနစ်၏ အဓိက  အနှစ်   

သာရဖြစ်သော   ပေါင်းစည်းခြင်း၊     ကိုယ်စားပြု 

ခြင်းနှင့်  မျှတခြင်းတို့ကို    ဖော်ဆောင်ပေးနိုင်မည်       

ဖြစ်ပါသည်။ 

စနစ်သစ်နှင့် ရွေးကောက်ပွဲအတွက် 

ထူးခြားချက် ငါးချက်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ  ချမှတ်ခဲ့ 

သည့် ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ် ၅ ရပ် အမှတ်စဉ်   (၅) အရ 

ဆန္ဒမဲ ပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်အရေးများ 

နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့်  နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ် ဖြစ်စေရေး 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာ ပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့ ်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက 

လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတသော   ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာ 

သည့်အစိုးရအား  နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်‌ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ နိုင်ငံတော်

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ၏ နုိင်င့ံတာဝန်ကုိ လက်ဆင့် 

ကမး ထမးဆောင်ရသော အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးကောင်စီကလည်း ဦးတည်ချက် (၄) ရပ် 

ချမှတ်ခဲ့သည်။ ဦးတည်ချက် (၄) ရပ်သည် လာမည့် 

ပါတစီုဒံမီိကုရေစ ီအထွေထွေရွေးကောက်ပဲွ လပ်ုငန်း 

စဉ်များ   အောင်မြင်ပြီး  ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး 

လိုလားတောင့်တသည့် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ကို 

အောင်မြင်စွာ  လျှောက်လှမ်းနိင်ုရေးအတွက် လမ်းပြ 

မြေပုံပင်ဖြစ်သည်။   အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးကောင်စီက  ခန့်အပ်သည့်  ပြည်ထောင်စု 

ရွေးကောက်ပွ ဲကော်မရှင်သည် လွတ်လပ်ပြီး တရား 

မျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက် 

ပွဲကို ဥပဒေနှင့်အညီ   ကြီးကြပ်ကျင်းပပေးရမည် 

ဖြစ်သည်။ ကျင်းပမည့်စနစ်သစ်နှင့်  ရွေးကောက်ပွဲ 

တွင် ထူးခြားချက် ၅ ချက် တွေ့ရှိရသည် -  

ပထမအချက် - ယခင် အတွေ အကြုံရှိပြီးဖြစ် 

သည့် FPTP စနစ်အပြင် ပါတီအချ ိုးကျ ကိုယ်စားပြု 

PR စနစ် ပါဝင်သည့် ရောနှောထားသော ကိုယ်စား 

လှယ်အချ ိုးကျ MMP စနစ်  ပြောင်းလဲကျင့်သုံးခြင်း 

ဖြစ်သည်။ FPTP စနစ်အရ  ရရှိမည့်ကိုယ်စားလှယ် 

အပြင် PR စနစ်အရ ပါတအီချ ိုးကျ ကိယ်ုစားလှယ်များ 

လည်း ရရိှလာမည်ဖြစ်သည်။ မဆဲန္ဒရှင်များက ယခင် 

မပဲေးသည့စ်နစ်အတိင်ုး FPTP မဆဲန္ဒနယ်များအတွက် 

နှစ်သက်ရာကိယ်ုစားလှယ်လောင်းကိ ုတစ်ကြမ်ိသာ 

မဲပေးပြီး မဲဆန္ဒနယ်ကိုယ်စားပြု ကိုယ်စားလှယ် 

များကိ ုအလွယ်တက ူရွေးချယ်နိင်ုသည်။ နောက်ထပ် 

PR မဲဆန္ဒနယ်များအတွက် FPTP မဲဆန္ဒနယ်တွင် 

ပါတီကိုယ်စားပြု ကိုယ်စားလှယ်လောင်းက ရရှိခဲ့ 

သည့မဲ်များကိ ုပါတကီရရိှသည့မဲ်အဖြစ် သတ်မှတ်ပြး 

ရိုးရှင်းလွယ်ကူသော Closed List စနစ်၊ ကြွင်းကျန် 

မဲအများဆုံးစနစ် (The Largest Remainder) နှင့် 

Hare Quota တွက်နည်းတို့ဖြင့် အချ ိုးကျကိုယ်စား 

လှယ်များကို ဥပဒေနှင့်အညီ   တွက်ချက်ခွဲဝေပေး 

မည်ဖြစ်သည်။    သက်ဆိုင်ရာ    တိုင်းဒေသကြီး၊ 

ပြည်နယ်အလိုက် FPTP မဲဆန္ဒနယ်များနှင့ ် PR 

မဲဆန္ဒနယ်များ သတ်မှတ်ထားသည်ဖြစ်ရာ ဒေသ 

အလိက်ု တိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးစမုျားနှင့ ်ပါတငီယ်များ 

လွှတ်တော်တွင် ကိုယ်စားပြုနေရာများ   ပိုမိုရရှိလာ 

မည်ဖြစ်သည်။ 

	ဒ ုတိယအချက် - ရွေးကောက်ပွဲနေ့ မဲရုံတွင် 

ဆန္ဒမဲပေးခြင်းနည်းလမ်းကို မြန်မာအီလက်ထရော 

နစ်မဲပေးစက် (MEVM) ဖြင့် ပြောင်းလဲကျင့်သုံးမည် 

ဖြစ်သည်။ မဆဲန္ဒရှင်များက ဆန္ဒပြုစက်တွင် ခလတ်ု 

တစ်ကြမ်ိနိှပ်၍ နှစ်သက်ရာ ကိယ်ုစားလှယ်လောင်းကုိ 

အလွယ်တကူ မဲပေးနိုင်သည်။  မဲပေးစက်အသုံးပြု 

ခြင်းဖြင့် ပယ်မဲမရှိခြင်း၊ ရိုးရှင်းလွယ်ကူစွာမဲပေးနိုင် 

ခြင်း၊ မဲဆန္ဒရှင်က မိမိမဲပေးထားချက်ကို မျက်မြင် 

စစ်ဆေးကြည့်ရှုနိုင်ခြင်း၊   ပွင့်လင်းမြင်သာမှုရှိခြင်း၊ 

လွယ်ကမှူန်ကန်မြန် ဆန်ခြင်း၊ မရဲလဒ်များ မနိစ်ပိင်ုး 

အတွင်း ထုတ်ယူနိုင်ခြင်း၊ အပြန်အလှန်စစ်ဆေးနိုင် 

ခြင်း၊ MEVM စက်တွင် ပြင်ပမှ ချတ်ိဆက်ဆောင်ရွက် 

နိုင်သည့် USB Port များ မပါဝင်ခြင်း၊ Wifi ၊ Blue-

tooth ကဲ့သို့သော   ကြိုးမဲ့စနစ်နှင့်   အင်တာနက် 

ကွန်ယက်ချတိ်ဆက်နိုင်သည့်စနစ်များမပါဝင်ခြင်း

တို့ကြောင့် ပြင်ပမှဝင်ရောက်နှောင့်ယှက်၍ မရဘဲ 

လုခံြုံမှုရိှခြင်း၊ မမဲသမာမှုလပ်ု၍မရခြင်း၊ ရာနှုန်းပြည့် 

ယုံကြည် စိတ်ချရခြင်း၊ ရွေးကောက်ပွဲအစဉ်အဆက် 

အသုံးပြုနိုင်ခြင်း စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများ ရရှိ 

မည်ဖြစ်သည်။ 

တတယိအချက် - မဆဲန္ဒရှင်စာရင်းများ ပြုစခုြင်း 

နှင့် စီမံခန့်ခွဲခြင်းကို မြို့နယ်အဆင့်တွင် DEO Soft-

ware ၊ Admin Software ဖြင့်လည်းကောင်း၊ ဗဟို 

အဆင့်တွင် ဗဟိုမဲဆန္ဒရှင်စာရင်း စီမံခန့်ခွဲမှုစနစ် 

(CVLMS) ဖြင့်လည်းကောင်း နည်းပညာအသုံးပြု၍ 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ပါသည်။ မဲစာရင်းပြုစုရာတွင် 

ရွေးကောက်ပွဲဥပဒေပုဒ်မ  ၁၃ အရ   ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီးဌာန၊ အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၏ 

လူဦးရေစာရင်းနှင့် လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့်ပြည်သူ့

အင်အားဝန်ကြီးဌာန၊ မြို့နယ်ဦးစီးမှူးရုံး၏ အိမ် 

ထောင်စုလူဦးရေစာရင်းပုံစံ (၆၆/၆) ပါ လူဦးရေ 

စာရင်းတို့ကို ရယူအခြေခံပြုစုခြင်းဖြစ်သဖြင့် လူဦး 

ရေစာရင်းများ ခိင်ုမာမှုရှသိည်။ နည်းပညာဖြင့် စစိစ် 

ခြင်း၊ စမီခံန့် ခဲွခြင်း ‌ဆောင်ရွက်နိင်ုသည်ဖြစ်ရာ ယခင် 

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်  အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကဲ့သို့ 

မဲစာရင်းမှားယွင်းမှုများကြောင့ ် မဲမသမာမှုများ 

ဖြစ်ပွားရန်အကြောင်း မရှိတော့ပါ။ မှန်ကန်ရှင်သန် 

နေသော မဲစာရင်းများအဖြစ် နောင်ရွေးကောက်ပွဲ 

အစဉ်အဆက် အသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

စတုတ္ထအချက် - ရွေးကောက်ပွဲကို အပိုင်းလိုက် 

‌ဆောင်ရွက်မည့် အစီအမံဖြစ်သည်။  အပိုင်း (၁) 

အတွက် ဆန္ဒမဲပေးရမည့် ၂၈-၁၂-၂၀၂၅ ရက်နေ့နှင့် 

မြို့နယ် ၁၀၂ မြို့နယ်စာရင်းကုိ   ပြည်ထောင်စု 

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်က    အသိပေးထုတ်ပြန် 

ကြေညာထားပြီး ဖြစ်သည်။ ဆက်လက်ကျင်းပမည့် 

အပိုင်းလိုက် မဲပေးရမည့်နေ့ရက်နှင့် မြို့နယ်များ 

စာရင်းကိလုည်း ဆက်လက် ထတု်ပြန်ပေးသွားမည် 

ဖြစ်သည်။ မဲရုံအားလုံးတွင် MEVM  စက်များဖြင့် 

ဆန္ဒမဲပေးရမည်။   နယ်မြေဒေသအခြေအနေအရ 

ရွေးကောက်ပဲွလုခံြုံရေးနှင့ ်စမီခံန့် ခဲွရေးအစအီမမံျား 

စနစ်တကျ ဆောင်ရွက်နိင်ုရန်အတွက် ရွေးကောက်ပဲွ 

ကို အပိုင်းလိုက် ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ပဉ္စမအချက် - ရွေးကောက်ပွဲ  အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပပြီးနောက် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေနှင့်အညီ 

လွှတ်တော်အသစ်နှင့် အစိုးရအဖွဲ့အသစ် ပေါ်ပေါက် 

လာမည့်အချက်ဖြစ်သည်။ ပြောင်းလဲကျင့်သုံးမည့် 

ရွေးကောက်ပွဲစနစ်၏ အကျ ိုးကျေးဇူးအရ ဥပဒေပြု 

ရေးကဏ္ဍနှင့်အုပ်ချုပ်ရေးကဏ္ဍတွင် တိုင်းရင်းသား 

များနှင့ ် လထူအုလွှာအသီးသီး၏  ကိယ်ုစားပြုမှု ပိမုိ ု

ပါဝင်လာမည်ဖြစ်သည်။ ထာဝရ ငြမ်ိးချမ်းရေးရရိှရေး၊ 

စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

စနစ် ခိင်ုမာစေရေးနှင့ ်ဒမီိကုရေစနှီင့ ်ဖကဒရယ်စနစ် 

ကို အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုတည်ဆောက်ရေး 

အတွက်  ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေလမ်းကြောင်းနှင့်   

လွှတ်တော်နိုင်ငံရေးယဉ်ကျေးမှုလမ်းကြောင်းတို့မှ

တစ်ဆင့်        ဆက်လက်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်  လမ်းခင်းပေးထားသည့်အချက် 

ပင်ဖြစ်သည်။ 

ပြည်သူအားလုံးပါဝင်သော ရွေးကောက်ပွဲ

လာမည့်ရွေးကောက်ပွဲကို လွတ်လပ်ပြီးတရား 

မျှတသော ရွေးကောက်ပွဲအဖြစ်   အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်ရန် ရွေးကောက်ပွဲစီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့များ 

ဖြစ်သည့် ကော်မရှင်နှင့်   ကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲများက 

စွမ်းဆောင်ရည်ကောင်းကောင်းဖြင့ ်ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်ကြမည်။  ရွေးကောက်ပွဲနေ့  မဲရုံတစ်ရုံချင်းစီ၏ 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ  အောင်မြင်ပြးမြောက်စေရန် 

မဲရုံအဖွဲ့များကလည်း    လုပ်ငန်းကျွမ်းကျင်မှုဖြင့် 

ဆောင်ရွက်ကြမည်။ ရွေးကောက်ပွဲအတွက် လိုအပ် 

သော စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်   လုံခြုံရေးအစီအမံများကို 

အစိုးရ၊ ဌာနဆိင်ုရာအဖဲွ့အစည်းများက ကညူဆီောင် 

ရွက်ပေးမည်။ ရွေးကောက်ပွဲယှဉ်ပြိုင်ကြမည့် နိုင်ငံ 

ရေးပါတမီျားကလည်း ဥပဒေဘောင်အတွင်းမှ မမိတိို ့

ပါတီအသီးသီး၏ စည်းရုံးရေးစွမ်းရည်ကို ပြသကြ 

ရမည်။  ရွေးကောက်ပွဲတွင်   မဲပေးခွင့်ရှိသူအားလုံး 

လွယ်ကူအဆင်ပြေစွာ     မဲပေးနိုင်ရေးအတွက် 

ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာဥပဒေ၊ နည်းဥပဒေ၊ လုပ်ထုံး 

လုပ်နည်းများကို ဆောင်ရွက်ပေးထားပြီးဖြစ်သည်။ 

မဲဆန္ဒရှင်ဖြစ်သူများကလည်း  ရွေးကောက်ပွဲတွင် 

မမိတိို၏့ ဆန္ဒမနှဲင့ ်နိင်ုငသံားအခွင့အ်ရေးကိကုျင့သ်ုံး 

ပြီး နိင်ုငတံော်နှင့ ်နိင်ုငသံားတိုအ့တွက် အရည်အချင်း 

ရှိသော ကိုယ်စားလှယ်ကောင်းများကို ရွေးချယ်နိုင် 

ရန် မျှော်လင့သ်ည်။  ပြည်သတူိုက့ ဉာဏ်နှင့ယှ်ဉ်သော 

ဆန္ဒမဲတို့ဖြင့်   အရည်အချင်းရှိသည့်   လူကောင်း 

လူတော်များကို  မှန်မှန်ကန်ကန်   ရွေးချယ်နိုင်ရန် 

လိုအပ်သည်။    ရွေးကောက်ပွဲအား    မလိုလား၍ 

နှောင့်ယှက်ဖျက်ဆီးမည့်သူများ၏   အန္တရာယ်ကုိ 

လည်း လုံခြုံ‌ရေးနှင့ ် တရားဥပဒေစိုးမိုးရေး အဖွဲ့ 

အစည်းများက ပြတ်ပြတ်သားသား ကိင်ုတွယ်ဆောင် 

ရွက်ရမည်ဖြစ်သည်။   ပြည်သူအားလုံးပါဝင်သော 

ရွေးကောက်ပွဲမှတစ်ဆင့်   တည်ငြိမ်အေးချမ်းပြီး 

ခေတ်မီဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက်သော နိင်ုငတံော်တည်ဆောက် 

ရေးအတွက်  တက်ညီလက်ညီ  တက်စုံရွက်စုံဖြင့် 

ဆက်လက်ချတီက်ကြပါစို့ဟု   တိုက်တွန်းနှိုး‌ဆော် 

လိုက်ပါသည်။  

နိဂုံး

ကျွနု်ပ်တို ့ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် 

အနေဖြင့ ်ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ (၂၀၀၈ ခနှုစ်) အရ 

အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာ   ပြဋ္ဌာန်းချက်များအား 

ဆောင်ရွက်ပြးစီးပါက လွတ်လပ်ပြး  တရားမျှတ 

သော ပါတစီုဒံမိီကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွကိ ု

အောင်မြင်စွာ ကျင်းပရမည်ဖြစ်သည်။ ရွေးကောက်ပဲွ 

များ အောင်မြင်စွာ ကျင်းပနိုင်ခြင်းသည် နိုင်ငံတော် 

နှင့်  နိုင်ငံသားတို့၏   ဂုဏ်သိက္ခာပင်  ဖြစ်သည်။ 

ရွေးကောက်ပွဲမှ ပေါ်ထွက်လာသည့် အစိုးရအဖွဲ့က 

ဦးဆောင်ပြီး  နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေး၊ အပ်ုချုပ် 

ရေးနှင့ ်   နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးတာဝန်များကို 

ဆက်လက်အကောင်အထည်   ဖော်ဆောင်ရွက်ရန် 

တာဝန်ရှိနေသည်။ သို့ဖြစ်ပါ၍ မဲဆန္ဒရှင်ပြည်သူ 

အားလုံးနှင့ ် တိုင်းရင်းသား လူမျ ိုးစုများအားလုံး 

အတွက် မျှတသော ကိုယ်စားပြုမှုနှင့် အာမခံချက် 

ရရှိရေး၊ တည်ငြိမ်အေးချမ်းပြီး  စစ်မှန်၍ စည်းကမ်း 

ပြည့်ဝသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ် ရေရှည်ရှင်သန်

ခိုင်မာစေရေးတို့အတွက်   အရေးကြီးဆုံးဖြစ်သည့် 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကြီးကို  အောင်မြင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်ရန် ရည်မှန်းချက်ဖြင့်   ရေးသားတင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

၈-၉-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁
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Tehran September 7
Iran's Foreign Minister 

Seyed Abbas Araghchi said on 
Saturday Iran and the Interna-
tional Atomic Energy Agency 
(IAEA) are "very close" to 
agreeing on a new framework 
for the resumption of bilateral 
cooperation.

He made the remarks at 
a conference in Tehran while 
commenting on the future 
cooperation between Iran and 
the UN nuclear watchdog, as 
well as the results of a new 
round of talks between the two 
sides, which began in Vienna 
on Friday, according to the 
official news agency IRNA.

"As far as I know, good ne-
gotiations have been held and 
we are very close to arriving at 
a new cooperation framework 
with the agency itself," said 
Araghchi.

He said a favorable coop-
eration for Iran would be one in 
which the country's concerns, 
"which have been specifically 

reflected in the parliament's 
law," were taken into account.

Turning to the possibility 
of resuming nuclear talks with 
the United States, the foreign 
minister said messages were 
being exchanged between the 
two sides through mediators.

Araghchi stressed, "The 
day the Americans come to 
the conclusion that they have 
the readiness for negotiations 
based on common interests 
and mutual respect, we will 
also be ready to begin dia-
logue."

Iran and the United States 
were scheduled to hold the 
sixth round of their indi-
rect nuclear negotiations on 
June 15 in Oman. The talks 
were suspended after Israel 
launched major airstrikes 
on June 13, targeting sev-
eral Iranian sites, including 
nuclear and military facilities. 
U.S. airstrikes on three Ira-
nian nuclear sites followed on  
June 22. 	                       Xinhua

Iran's FM says Tehran, 
IAEA "very close" to 
agreeing on new coop-

eration framework 

Myaung September 7
Statistics of Sagaing Dis-

trict Agriculture Department 
stated that local farmers have 
so far planted 10,498 acres 
of groundnut as monsoon 
crops in Myaung Township 
of Sagaing Region.

In 2025-26 monsoon 
crop cultivation season, lo-
cal authorities earmarked 
15,021 acres of groundnut in 
Myaung Township but local 

farmers grew 10,498 acres 
of crops against the target 
cultivation.

I n  t h e  2 0 2 5 – 2 0 2 6 
monsoon crop season, it 
was planned to cultivate 
15,021 acres of groundnut 
in Myaung Township. As of 
today, 10,498 acres have been 
planted. Efforts are being 
made to complete the remain-
ing acreage to meet the target. 
Groundnut, as an oil crop, is 

in a favorable condition, and 
cultivation in the township 
has been improving year by 
year, said Daw Thida Lwin, 
Head of the Sagaing District 
Department of Agriculture.

In Myaung Township, 
one and a half baskets of 
seed are required per acre of 
groundnut cultivation. The 
production cost per acre, in-
cluding seed, labour charge, 
fertilizer, and pesticides, is 

over K200,000. Each acre 
produces more than 50 bas-
kets of groundnut.

This year, to ensure suc-
cessful cultivation, prevent 
pest and disease outbreaks, 
and keep the fields free of 
weeds, staff of the Township 
Department of Agriculture 
are conducting field inspec-
tions and maintaining field-
monitoring records.

206

Myaung Township grows more than 10,000 
acres of groundnut this year

Kalay September 7
Local farmers have grown 

65,757 acres of rainfed paddy 
in Kalay Township of Saga-
ing Region, according to the 
township Agriculture Depart-
ment.

In the 2025–2026 mon-
soon crop season, Kalay 
Township has planned to 
cultivate 127,157 acres of 
rainfed paddy. Cultivation 

began in June this year, and 
as of today, 65,757 acres have 
already been planted.

“This year, in Kalay 
Township, we have planned 
to grow over 120,000 acres 
of rainfed paddy. Up to now, 
more than 65,000 acres have 
been cultivated. Efforts are 
being made to meet the tar-
geted acreage. The necessary 
technology and quality seed 

varieties will be provided for 
rainfed paddy cultivation. 
Field-level assistance is also 
being given to ensure that 
farmers can plant on time,” 
said Daw Marn Aue, Head of 
the Kalay Township Agricul-
ture Department.

It is reported that, during 
this year’s monsoon crop 
season, the Township Agri-
culture Department and local 

farmers are cooperating to 
ensure systematic cultivation 
of rainfed paddy without dif-
ficulties.

Farmers engaged in rain-
fed paddy cultivation in Kalay 
Township are being provided 
with agricultural technology, 
awareness on pest control, 
and guidance to prevent crop 
losses. They are also being ad-
vised to ensure that harvested 
paddy is properly covered and 
stored in time.

To achieve successful 
yields and improved produc-
tivity from this year’s rainfed 
paddy fields in Kalay Town-
ship, the Township Agricul-
ture Department and its staff 
are providing field-level tech-
nical support. This includes 
the selection of good-quality 
and pure seed varieties, pest 
management, proper weed-
ing and thinning, removal of 
mixed varieties, and system-
atic application of fertilizers.

206

Rainfed paddy planted on more than 65,000 
acres of farmlands in Kalay Township

Monywa September 7
A total of 1,902 acres of 

maize and sweet corns were 
grown in Monywa Township 
of Sagaing Region, according 
to the township Agriculture 
Department.

In the 2025–2026 monsoon 
crop season, it was planned to 
cultivate 1,804 acres of seed 
maize and 250 acres of sweet 
corn, totalling 2,054 acres. 
Cultivation began in June this 
year, and as of today, 1,902 
acres have been planted, in-
cluding 1,665 acres of maize 
and 237 acres of sweet corn.

“This year, the target for 
Monywa Township was more 

than 2,000 acres of maize and 
sweet corn. So far, over 1,900 
acres have been cultivated, 
and efforts are continuing 
to meet the full target. To 
ensure successful growth of 
the crops, awareness pro-

grammes are being conducted 
to prevent pest and disease 
outbreaks,” said U Soe Thet 
Aung, Head of the Monywa 
Township Department of 
Agriculture.

This year, the department 

has been providing farmers 
with training courses, field 
demonstrations, and technical 
awareness programs. Preven-
tive measures are being carried 
out against fall armyworm, 
while integrated pest manage-
ment systems are promoted, 
including the use of neem-
based pesticides, ginger, and 
chilli solutions.

In Monywa Township, 
maize yields over 50 baskets 
per acre, with a production 
cost of around K500,000 per 
acre. Sweet corn yields about 
15,000 ears per acre, with 
cultivation costs exceeding 
K500,000 per acre.            206

More than 1,900 acres of maize and sweet 
corns planted in Monywa Township

A sweet corn plantation in Monywa Township.

A paddy plantation in Kalay Township.

Lisbon September 7
Portugal's transport ac-

cident authority confirmed 
Saturday that a snapped steel 
cable caused the Gloria Fu-
nicular derailment in down-
town Lisbon, killing 16 and 
injuring 22.

The Office for the Preven-
tion and Investigation of Air-
craft and Railway Accidents 
(GPIAAF) said the cable broke 
at a hidden fixation point inside 
Cabin No. 1. Routine visual 
checks earlier that day could 
not have detected the flaw.

Although the operator 
engaged both pneumatic and 
manual brakes, the system's 
design meant they could not stop 
the cars once the balancing cable 

failed. Investigators noted that 
the emergency mechanism cut 
power and triggered brakes but 
may not have worked on each 
car as intended.

The failed cable, installed 
less than a year ago and still 
within its service life, had been 
maintained by an external con-
tractor. The Gloria Funicular is 
not directly supervised by the 
national transport regulator, 
with independent inspections 
only every four years.

Reconstruction showed 
Cabin No. 2 recoiled at about 
60 kilometers per hour before 
derailing. A preliminary report 
is due within 45 days, with 
final conclusions expected in 
about a year.  	        Xinhua

Broken cable caused
fatal Lisbon funicular

derailment: investigation

This photo taken on Sept. 6, 2025 shows tributes placed at 
the site of the funicular accident in Lisbon, Portugal. 
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KhinU September 7
According to KhinU 

Township Agriculture De-
partment, local farmers have 
expanded sown acreage of 
pigeon pea as monsoon 
crops exceeding the target 
cultivation in KhinU Town-
ship of Sagaing Region.

In the 2025–2026 mon-
soon crop season, it was 
planned to cultivate 20,626 
acres of pigeon pea in Kh-
inU Township. Cultivation 
began in May this year, and 
as of today, 22,376 acres 
have already been planted, 
exceeding the initial target.

“The target  for  this 
monsoon season in KhinU 
Township was 20,626 acres 
of pigeon pea, but as of to-
day, 22,376 acres have been 
cultivated, surpassing the 
planned acreage. Efforts are 
also being made to ensure 

good yields. Farmers are 
cultivating pigeon pea both 
as a main crop and as an 
intercrop,” said U Nay Win 
Naing, Head of the KhinU 
Township Department of 
Agriculture.

This year, the Township 
Department of Agriculture 
has been providing farmers 
with field-level technical 
support to promote the use 
of quality and pure seeds, 
proper cultivation methods, 
pest prevention, and im-
proved yields.

To help reduce expenses 
on foliar fertilizers, the de-
partment is also distributing 
technology of making natu-
ral fertilizers. This method 
not only lowers cultivation 
costs but also helps crops 
grow healthily, remain pest-
free, and achieve better 
growth. 		            206

Growing pigeon pea 
exceeds target cul-
tivation in KhinU 

Township

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called 

CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly kill-

ing Buddhist monks, civil servants including schoolteach-

ers, and members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating 

and killing people and committing destructive activi-

ties,  is to protect the lives and property of the general 

public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives and 

property of innocent people. 

Zalun September 7
A large volume of Pom-

fret fish is in high demand of 
consumers at the domestic 
market in Zalun Township of 
Ayeyawady Region, said Daw 
Myint Myint Aye, the owner of 
marine product trading in Zalun  
Township.

In Zalun Township, de-
mand for pomfret fish has 
increased from the first week 
of August this year to the 
present, with a large volume 
being traded in viss. The 
rise in trading is attributed to 
strong demand from domestic 
markets.

“Among the fish currently 

on sale, pomfret is selling 
particularly well. At present, 
an average of 6,500 viss of 
pomfret are being traded daily. 
The demand from local mar-
kets has led to this active trad-
ing. Pomfret is being regularly 
supplied to local trading cen-
tres, and the fish arriving there 
are fresh. With the increase in 
shipments, those engaged in 
the fisheries sector are finding 
business conditions favour-
able. Most of the local seafood 
products from this area are 
mainly transported and sold 
to Yangon, and the process of 
sending goods to Yangon is 
running smoothly,” said Daw 

Myint Myint Aye.
Seafood traders in Zalun 

Township are purchasing 
pomfret and other local sea-
food, systematically inspect-
ing and cleaning them before 

distributing and selling them 
to buying areas. The current 
market price of pomfret is 
reported to be as high as 
K17,500 per viss.

Kyaw KyawLin

Pomfret fish in high demand at domestic 
market in Zalun Township

Thabaung September 7
Black eye beans are mar-

ketable at the domestic mar-
ket in Thabaung Township 
of Ayeyawady Region, said 
Daw Yi Yi Tun, the owner of 
agricultural produce trading 
commodities in Thabaung 
Townsip.

In Thabaung Township, 
demand for black-eyed beans 
has been strong from the first 
week of August to date, lead-
ing to improved trading activ-

ity. This increased demand is 
due to higher purchases from 
the Yangon market combined 
with a low yield of local 
black-eyed beans.

“Local black-eyed beans 
are being bought not only 
in the local market but also 
from other areas. From about 
the first week of this month, 
demand has noticeably in-
creased. Along with stronger 
demand, the price has also 
risen slightly. The Yangon 

market has been actively buy-
ing local black-eyed beans. 
Because the yield is low, trad-
ers are buying more, which 
has made sales more active. 
At present, there is not much 
new harvest of black-eyed 
beans in the area. The crop is 
usually abundant during the 
harvest season for monsoon 
crops,” said Daw Ri Ri Htun, 
owner of an agricultural 
produce trading centre in 
Thabaung Township.

The price of black-eyed 
beans in Thabaung Town-
ship is currently as high as 
K115,000 per bag of 16 pyi. 
Agricultural produce trad-
ers in the township main-
ly transport and sell local 
farm products to the Yangon 
market. Besides black-eyed 
beans, they also trade black 
gram, green gram, pigeon 
pea, maize, paddy, rice, and 
seasonal crops.

Kyaw Kyaw Lin

Black eye bean marketable in
Thabaung Township

Pomfret fish in high demand at domestic market.

Tamu September 7
Statistics of Tamu Dis-

trict Agriculture Department 
mentioned that local authori-
ties earmarked cultivation of 
4,189 acres of vegetables as 
cold season crops in Tamu 
District of Sagaing Region 
this year.

In the 2025–2026 winter 
crop season, it is planned 
to cultivate a total of 4,189 
acres of vegetables in Tamu 

District—1,189 acres in My-
othit Township, 1,500 acres 
in Tamu Township, and 1,500 
acres in Hkampat Township, 
according to the district’s 
crop plan.

“This winter, Tamu Dis-
trict has set a target of more 
than 4,000 acres of veg-
etables. We are working to 
ensure the full target acre-
age is achieved. The main 
crops include mustard, chili, 

coriander, potato, cabbage, 
eggplant, and cauliflower. 
Farmers are being provided 
with technical support to 
grow all these crops under the 
Good Agricultural Practices 
(GAP) system. Guidance is 
also being given to minimize 
chemical residue and en-
sure crops are grown in line 
with health standards,” said 
U Hla Myint, Head of the 
Tamu District Department of  

Agriculture.
This year, township-level 

agricultural staff members in 
Tamu District are providing 
farmers with GAP training, 
as well as technical assistance 
to ensure that harvested veg-
etables are safe and healthy 
for consumers. Efforts are 
also underway to encourage 
farmers to expand vegetable 
cultivation.

Vegetable cultivation is 
practiced in Tamu District 
every year according to the 
season, and these crops have 
flourished successfully, pro-
viding income for house-
holds. The Township Depart-
ment of Agriculture is also 
raising awareness among 
farmers on proper cultivation 
methods, pest prevention, 
and the use of organic ferti-
lizers, natural pesticides, and 
repellents.	             206

Tamu District to grow more than 4,000 acres 
of vegetables in coming winter

A vegetable farm in Tamu District.

A pigeon pea plantation. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၈-၉-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အမေရိကန်ကြည်းတပ်သည် ၎င်း၏ 

ရဟတ်ယာဉ်များတွင်     BAE Systems 

ကုမ္ပဏီမှထုတ်လုပ်သော AN/ARC-231A 

Multi-mode Aviation Radio Set(MARS)

ခေါ် လေကြောင်းဆက်သွယ်ရေးစနစ်သစ် 

ကို  တပ်ဆင်အသုံးပြုနေပြီဖြစ်သည်ဟု 

The   Defense    Post သတင်းဌာနက 

စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင်      ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

AN/ARC-231A စနစ်သည် အမေရိကန် 

နှင့်   မဟာမိတ်တပ်ဖွဲ့များတွင်   ကာလ 

ကြာရှည်စွာအသုံးပြုခဲ့သည့်    ARC-231 

ရေဒီယိုဆက်သွယ်ရေးစက်များကို အစား 

ထိုးရန် ရည်ရွယ်သည်။   ယခင်စနစ်များ 

နှင့်မတူဘဲ ဤစနစ်သစ်သည် software-

defined ဖြစ်သောကြောင့်   စက်ပစ္စည်း 

(hardware)များ ပြောင်းလဲတပ်ဆင်ရန် 

မလိဘု ဲsoftware  များ ပြင်ဆင်ထည့သွ်င်း 

ရုံဖြင့်ပင်        စနစ်အဆင့်မြှင့်တင်မှုများ 

နှင့် စွမ်းဆောင်ရည်အသစ်များကို အသုံး 

ပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

ဆက်သွယ်ရေးစနစ်တွင်      RT-1987 

ရေဒယီိစုက်၊ အသခံျဲ့စက်များနှင့ ်တပ်ဆင် 

ရေးအခြေခံပစ္စည်းများပါဝင်ပြီး      ယခင် 

မော်ဒယ်ဟောင်းများနေရာတွင်  အလွယ် 

တကူ အစားထိုးတပ်ဆင်နိုင်ရန်  ဒီဇိုင်း 

ထတ်ုထားသည်။    ဤရေဒယီိဆုက်သွယ် 

ရေးစက်သည်  လှိုင်းနှုန်းမျ ိုးစုကံိ ုအသုံးပြု 

နိုင်ပြး အသံနှင့်ဒေတာဆက်သွယ်မှုများ 

ကို  လုံခြုံစိတ်ချစွာဆောင်ရွက်နိုင်သည့် 

အပြင် အမေရကိန်၊  NATO နှင့ ်နိင်ုငတံကာ   

လေကြောင်းထိန်းချုပ်ရေး လိုအပ်ချက် 

များနှင့်လည်း ကိုက်ညီသည်။

BAE Systems ကမု္ပဏ၏ီလိက်ုလျော 

ညီထွေရှိသောဆက်သွယ်ရေးနှင့် အာရုံခံ 

ဆိုင်ရာညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်     Brian 

Shadiack က “ခုလို ဆက်သွယ်ရေးစနစ် 

သစ်တွေ   တပ်ဆင်အသုံးပြုလာနိုင်ခြင်း 

ဟာ ပေါ်ပေါက်လာနေတဲ့ ခြိမ်းခြောက်မှု 

တွေကို ထိထိရောက်ရောက်တန်ပြန်နိုင် 

စေဖို့အတွက်  တိုက်ခိုက်ရေးအင်အားစု 

တွေကို    အဆင့်မြင့်ဆက်သွယ်ရေးစွမ်း 

ဆောင်ရည်တွေနဲ့   ရည်မှန်းချက်တာဝန် 

ထမ်းဆောင်နိုင်စွမ်း    မြင့်မားစေမှုတို့ကို 

ပံ့ပိုးပေးနိုင်မှာမို့    သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခု 

စိုက်ထူနိုင်ခဲ့တယ်လို့   ဆိုနိုင်ပါတယ်”ဟု 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ဤလပ်ုဆောင်ချက်သည် ကြည်းတပ် 

၏   အနာဂတ်ဒေါင်လိုက်ပျသံန်းမှုအစီ 

အစဉ်နှင့် ကိုက်ညီနေပြး  ၎င်းအစီအစဉ် 

သည် အမေရိကန်ကြည်းတပ်သံုး လေယာဉ် 

အုပ်ကို     မျ ိုးဆက်သစ်လေယာဉ်များ၊    

အာရုံခံကိရိယာများနှင့်    ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ဆက်သွယ်ရေးစနစ်များဖြင့်      ခေတ်မီ၊ 

အဆင့်မြှင့်တင်မည့်     ရေရှည်စီမံကိန်း 

တစ်ခုဖြစ်သည်။ ဒေါင်လိုက်ပျသံန်းမှု၏ 

အဓိကအချက်မှာ လက်ရှိအသုံးပြုနေဆဲ 

ရဟတ်ယာဉ်များဖြစ်သည့် UH-60 Black 

Hawk၊ CH-47 Chinook နှင့ ် AH-64 

Apache တိုသ့ည် အနာဂတ်တွင်ပေါ်ပေါက် 

လာမည့်   လေယာဉ်လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့် 

ကွန်ရက်ချတ်ိဆက်ထားသော စစ်ဆင်ရေး 

စနစ်များဖြင့ ်  အချောမွေ့ဆုံးပူးပေါင်းလပ်ု 

ဆောင်နုိင်စေရန် သေချာစေခြင်းဖြစ်သည်။ 

BAE Systems ကမု္ပဏသီည် ယခင်က 

အမေရိကန်နှင့်   မဟာမိတ်စစ်တပ်များ 

အတွက် ရေဒယိဆုက်သွယ်ရေးစက်အလုံး 

ရေ ၁၀၀၀၀၀ ကျော် ထုတ်လုပ်ပေးခဲ့ပြီး 

လေကြောင်း     ဆက်သွယ်ရေးစနစ်သည် 

၎င်းတို့၏        ခိုင်မာသောကာကွယ်ရေး 

ထုတ်ကုန်များထဲမှ     တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

US Army    Deploys    New Soft-

ware-Defined   Radios    Across He-

licopter    Fleet  ကို    ဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။

အမေရိကန်ကြည်းတပ်က ရဟတ်ယာဉ်များတွင် လေကြောင်းဆက်သွယ်ရေးစနစ်သစ် စတင်တပ်ဆင်အသုံးပြု

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသည်   “ဒရုန်း 

စစ်သည် ငါးသိန်း”စီမံကိန်းကို ထုတ်ဖော် 

ကြေညာခဲ့သည်ဟု   The Defense Post 

သတင်းဌာနက စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။ 

ဤစီမံကိန်းအရ စစ်မှုမထမ်းမနေရ 

စစ်မှုထမ်းတိုင်းကို မောင်းသူမဲ့လေယာဉ် 

စနစ်ဆိုင်ရာ လေ့ကျင့်ပေးမှု၊  သင်တန်း 

ပေးမှုများ   ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ကာ 

နိုင်ငံ၏    တိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းရည်နှင့ ်     

ပြည်တွင်းစက်မှုလုပ်ငန်းများကို မြှင့်တင် 

ရန်ရည်ရွယ်ကြောင်း သိရှိရသည်။

ဤစီမံကိန်းသည်  စစ်သည်များကို 

နည်းပညာအသစ်များအတွက်   ထိတွေ့ 

သိရှိ၊နားလည်ထားရန်    ပြင်ဆင်ပေးပြီး 

စစ်ရေးအသင့ဖ်ြစ်မှုကိ ုအဆင့မ်ြှင့တ်င်ရန် 

အတွက် ပိမုိကုျယ်ပြန့်သော ရည်မှန်းချက် 

၏      တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဖြစ်ကြောင်း  

တောင်ကိုရီးယား   ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

Ahn Gyu-back က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

“ဒကီြိုးပမ်းမှုဟာ ကျွန်တော် တိုစ့စ်တပ်ရဲ့ 

ဒရန်ုးမောင်းနှင်မှုစွမ်းရည်ကိ ုမြှင့တ်င်ပေး 

ရုံသာမက၊       စစ်မှုထမ်းပြီးနောက်မှာ 

စစ်သည်တစ်ဦးချင်းစီအနေနဲ့ သက်ဆိုင် 

ရာ    စက်မှုလုပ်ငန်းတွေမှာ တက်ကြွစွာ 

ပါဝင်နိုင်ဖို့အတွက် အခြေခံအုတ်မြစ်လဲ 

ဖြစ်ပါမယ်။ ကျွန်တော်တို့ဟာ   စစ်ဘက် 

ဆိင်ုရာဌာနတွေ၊ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကြီးဌာန 

တွေအားလုံးနဲ့   တက်ကြွစွာ   ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမှာပါ"ဟု   ဝန်ကြီး   Ahn 

Gyu-back က ပြောကြားခဲ့သည်။

စီမံကိန်းအရ ဒရုန်းများနှင့် လိုအပ် 

သော     အရည်အချင်းမြှင့်တင်ရေးအစီ 

အစဉ်များကို စစ်သည်တိုင်းသို့ သင်ကြား

လေ့ကျင့်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပြီး မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်စနစ်များနှင့ ်ရင်းနီှးကျွမ်းဝင်စေ 

ကာ တိုက်ခိုက်ရေးတွင် တိုးမြှင့်အသုံးပြု

သွားနိုင်ရန်အတွက်ဖြစ်သည်။   ဤအစီ 

အစဉ်ကို     အကောင်အထည်ဖော်ရန် 

အတွက်  တောင်ကိုရီးယားအစိုးရသည် 

စီးပွားဖြစ်ထုတ်လုပ်ထားသော ဒရုန်းပေါင်း 

၁၁၀၀၀ ကျော်ဝယ်ယူမည်ဖြစ်ပြး၊ အဆုိပါ 

ဝယ်ယမူှုသည် ပြည်တွင်းထတ်ုလပ်ုသမူျား 

ကို ကူညီနိုင်ကာ   ဒရုန်းလိုအပ်ချက်ကို 

လည်း ပံုမှန်ဖြည့်ဆည်းနုိင်မည်ဖြစ်ကြောင်း 

တာဝန်ရှိသူများက ပြောကြားခဲ့သည်။

 ယခုစီမံကိန်းအတွက်   အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၁၄ ဒသမ ၇ သန်း   ဘတ်ဂျက် 

တောင်းခံထားပြး၊ လက်ရိှတွင်  တောင်ကုိရီး 

ယားလွှတ်တော်၌ စိစစ်နေဆဲဖြစ်သည်။ 

"ကျွန်တော်တိုစ့စ်တပ်ဟာ   ပြည်တွင်းမှာ 

ထုတ်လုပ်တဲ့အဓိကအစိတ်အပိုင်းတွေနဲ့ 

ဒရန်ုးတွေအတွက် လိအုပ်ချက်ကိ ုအဆက် 

မပြတ် ဖန်တီးပေးခြင်းအားဖြင့ ် ပြည်တွင်း 

ဒရန်ုးလပ်ုငန်းရဲ့ လပ်ုငန်းလည်ပတ်မှုစနစ် 

တစ်ရပ်ထူထောင်ပြး ပြန်လည်အသက် 

ဝင်လာစေဖို့အတွက်   ဦးဆောင်အခန်း 

ကဏ္ဍကနေ          ပါဝင်သွားမှာပါ"ဟု    

တောင်ကိရုီးယား       ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

Ahn Gyu-back က ပြောကြားခဲ့သည်။

 တောင်ကိရုီးယားနိင်ုင ံကြည်းတပ်၏ 

ဂန်းဝမ်ပြည်နယ် ဝမ်ဂျူးမြို့ရိှ အမှတ် (၃၆) 

တပ်မကု   စစ်ဘက်တွင်သုံးမည့် စီးပွား 

ဖြစ်သုံးထုတ်လုပ်ထားသော မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်စနစ်များကိ ုအကဖဲြတ်ဆန်းစစ် 

ရန်  ပထမဆုံးစမ်းသပ်ရေးတပ်ဖွဲ့အဖြစ်    

သတ်မှတ်တာဝန်ပေးခဲသ့ည်။   ဒေသတွင်း 

မီဒီယာများ၏ ဖော်ပြချက်အရ အဆိုပါ 

တပ်မက ုမြို့ပြနှင့ ်တောင်ပေါ်ဒေသနှစ်မျ ိုး 

စလုံးတွင် လေ့ကျင့်နိုင်သည့်   စွမ်းရည်ရှိ 

ခြင်းနှင့ ်၂၀၂၄ ဆောင်းရာသ ီ လငူယ်အိလု ံ

ပစ်ပဲွတော်အတွင်း ဒရန်ုးများ အသုံးပြုခဲဖူ့း 

ခြင်းကြောင့် ရွေးချယ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သရိသည်။ တောင်ကိရုီးယားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက  အခြားသော UAS အမျ ိုး 

အစားများကို     အကဲဖြတ်ရန်အတွက်   

နောက်ပိုင်းတွင် တပ်ရင်း၊  တပ်ဖွဲ့များကို 

ထပ်မံသတ်မှတ်ပေးနုိင်ကြောင်း ပြောကြား 

ခဲ့သည်။  တောင်ကိုရီးယားကာကွယ်ရေး 

ဝန်ကြီး Ahn Gyu-back က  "ကြည်းတပ် 

ရဲ့ အမှတ် (၃၆) တပ်မဟာ သတူိုရ့ရိှထားတဲ ့

အတွေ့အကြုံဗဟုသုတတွေကို   အခြား 

တပ်ရင်း၊    တပ်ဖွဲ့တွေမှာလဲ   တီထွင် 

ဖန်တီးပြီး မတကဲွူပြားတဲ ့နည်းလမ်းတွေနဲ့   

ထိရောက်စွာအသံုးချသင့်ပါတယ်။ စစ်တပ် 

အနေနဲ့ AI လိုမျ ိုး အဆင့်မြင့်နည်းပညာ 

တွေကိ ုထည့သွ်င်းထားတဲစ့က်ပစ္စည်းတွေ 

ကို  အလျင်အမြန် စမ်းသပ်စစ်ဆေးနိုင်ဖို့ 

အတွက်   အဓကိကျတဲစ့မ်းသပ်ရေးစခန်း 

အဖြစ်လဲ  ဆောင်ရွက်ပေးသင့်ပါတယ်"  

ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။

South Korea to Train 500,000 

Conscripts in Drone Warfare Under 

New Military Plan ကိုဘာသာပြန်ဆို 

ထားပါသည်။ 

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံက ဒရုန်းစစ်သည် ငါးသိန်း စီမံကိန်းကို ထုတ်ဖော်ကြေညာ



၈-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၁၅

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  သြဂုတ်လအတွင်း 
ငါးရံ့ပိဿာချနိ် ၇၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့  

ချောက်မြို့နယ် မှတ်ကြီးဖုန်းကျေးရွာ၌ 
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး	

ချောက် စက်တင်ဘာ ၇  

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး ချောက် 

ခရိုင်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနက  ချောက်မြို့ 

နယ်  ပုပ္ပကန်ကျေးရွာအုပ်စု မှတ် 

ကြီးဖုန်းကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ       စီမံကိန်းရန်ပုံငွေဖြင့် 

စမီကိံန်းလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

နေမှု အခြေအနေများကိ ုစက်တင် 

ဘာ  ၆ ရက နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှ 

သူများ         ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ချောက်ခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မေသက်နိုင်၊ 

ချောက်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးအောင် 

ကြည်မြင့်နှင့်       ဝန်ထမ်းများက 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်    အတူ 

မှတ်ကြီးဖုန်းကျေးရွာ၌      မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ဖြင့ ် စမီကိံန်းလပ်ုငန်းများ ဆောင် 

ရွက်နေမှု      အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က  စမီကံန်ိးရေရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြ ဲ

ရေးအတွက  သက်ဆိင်ုသအူားလုံး 

က ဝိင်ုးဝန်းထိန်းသမ်ိးဆောင်ရွက် 

ကြရန်  ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

မှတ်ကြီးဖန်ုးကျေးရွာ၌ မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းကို  ၂၀၂၂-

၂၀၂၃  ဘဏ္ဍာနှစ်က     စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ပြီး  ယခုအခါ     စတုတ္ထအကြိမ် 

အဖြစ်      စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ၁၆ ဦးကို  ငွေကျပ် ၅ 

ဒသမ ၇သန်း၊  မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုသ ူ လေးဦးကိ ုငွေကျပ် ၁ 

ဒသမ ၂၅သန်း၊  အခြားအသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ 

လေးဦးကို  ငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၄၅ 

သန်း၊  အသေးစား  စက်မှု၊ လက်မှု 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ     လေးဦးကို 

ငွေကျပ်   ၁  ဒသမ  ၄၅သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၂၈ ဦးကို     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းအရင်းမပျောက်   လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်   ၉  ဒသမ  ၈၅ 

သန်း        ထုတ်ချေးပေးထားပြီး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ   လည်ပတ် 

ဆောင်ရွက်      လျက်ရှိကြောင်း 

ချောက်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနမှ

သရိသည်။                             နော်လူး

ဘိုကလေး စက်တင်ဘာ ၇  

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

ဘိုကလေးမြု့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွကသို ့     သြဂတ်ုလအတွင်း 

ငါးရံ့ပဿိာချန်ိ ၇၂၀၀၀ ထ ိတင်ပို ့   

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း  ဘိကုလေး 

မြို့နယ်    ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်များ 

ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင်  

ဒေါ်မာမာအေးက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွကသို ့  ငါးရံ့များအပါအဝင် 

ဒေသရေထွကကုန်များကိ ု  တင်ပို ့

ရောင်းချလျက်ရှိပြီး     ပြီးခဲ့သည့် 

ဇလူိင်ုလအတွင်း   ငါးရံ့ပဿိာချန်ိ 

၅၂၀၀၀  သာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲပ့ြီး  သြဂတ်ုလ တစ်လအတွင်းက 

ငါးရံ့ပဿိာချန်ိ ၇၂၀၀၀ ထ ိတင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

'' ဩဂတ်ုလထမှဲာ    ငါးရံ့တွေ     

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ထဲကို       သိသိ 

သာသာ    တင်ပို့‌ရောင်းချခရပါ 

တယ်။     ငါးရံ့တွေတင်ပိုရ့ောင်းချ 

အားတက်ခဲ့တာကလဲ        ဝယ်ယူ 

တာများနေတာကြောင့်    ဖြစ်ပါ 

တယ်။     ဒေသထွက်ငါးရံ့တွေ     

အပါဝင်     ရေထွက်ကုန်တွေကို    

ရန်ကုန်မြို့ကိပု ဲ  အဓကိတင်ပိုတ့ာ 

ပါ။  အခလုိ ုဝယ်ယတူာကောင်းလာ 

တော ့ ငါးရံ့မွေးမြူရေးလပ်ုကိင်ုသ ူ

တွေ၊   ရေလုပ်သားတွနဲ့  သဘာဝ 

အတိုင်း       ငါးရံ့ရှာဖွေဖမ်းဆီးသူ 

တွေ      အဆင်ပြေလာတယ်''ဟု    

ဘိကုလေးမြု့နယ်        ရေထွကကန်ု 

ပစ္စည်များ     ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်         ဒေါ်မာမာအေးက 

ပြောပြသည်။ 

ဘိကုလေးမြို့နယ်မှ   ရနက်နု် 

ဈေးကွက်သို့    ပြီးခဲ့သည့်  တစ်လ 

အတွင်း     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် 

ငါးရံ့အသေး  ၁၀  ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀၀၊  ငါးရံ့အလတ်   

၁၀ ပဿိာလျှင် ငွေကျပ် ၁၇၅၀၀၀၊   

ငါးရံ့အကြီး ၁၀ ပိဿာလျှင် ငွေကျပ်  

၂၇၀၀၀၀ ထ ိ    ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

မြိတ်မြို့နယ် ဝန်ဖို့ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး
မြိတ် စက်တင်ဘာ ၇  

     တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး 

မြတ်ိခရိင်ု မြတ်ိမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတ က်ရေးဦးစီးဌာန 

က ဝန်ဖို့ကျေးရွာ၌  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ  ထုတ် 

ချေးခြင်းကို   စက်တင်ဘာ ၆ ရက် 

က   အဆိုပါကျေးရွာ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ မြိတ်မြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းနှင့်  ဝန်ထမ်းများ 

က ဝန်ဖိုက့ျေးရွာရိှ ကျေးရွာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ၊ အသင်း 

သား၊  အသင်းသမူျားနှင့တ်ွေ့ဆုပံြီး 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ပေးရခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊     စီမံကိန်း 

လက်စွဲစာစောင်ပါ   အကြောင်း 

အရာများ၊ စမီကိံန်းစက်ဝန်းကာလ 

နှင့ ် အတိုးနှုန်းသတ်မှတ်ချကများ၊ 

ကျေးလက်နေပြည်သူများ  ထား 

ရှိရမည့်      ကျေးရွာစိတ်ဓာတ်၊ 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊        နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကိ ု ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းက  ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်      လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး   မြု့နယ် 

ဦးစီးမှူးက စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ် 

၄၀ ဒသမ ၁၀ သန်းကိ ု  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းလပ်ုငန်း  အဖဲွ့ဝင် 

များ ထသံို ့လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်း၏        အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက     ဝန်ဖို့ 

ကျေးရွာရိှ     စုိက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း၊  အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်း၊ ရေလုပ်ငန်း၊  အခြား 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း လပ်ုငန်း 

လုပ်ကုိင်သူ စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၆၆ ဦးကို  မြစိမ်းရောင်   

ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၄၀ 

ဒသမ  ၁၀ သန်း  ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။        ချ ိုလေး

မွန်ပြည်နယ်၌ ၂၆ ကြိမ်မြောက်  မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊  အရေး၊ 
အတီးပြိုင်ပွဲ (အဆင့်မြင့်ပညာအဆင့်)ဖွင့်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

မော်လမြိုင်  စက်တင်ဘာ  ၇

မွန်ပြည်နယ်၌     ၂၆ ကြိမ် 

မြောက်    မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု    

အဆိ၊ု  အက၊ အရေး၊        အတီးပြုင်ပဲွ   

(အဆင့်မြင့်ပညာအဆင့်)    ဖွင့်ပွဲ 

အခမ်းအနားကို ယနေ့  နံနက်ပိုင်း 

က မော်လမြိုင်တက္ကသိုလ်ဘွဲ့နှင်း 

သဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပပြုလုပ်သည်။

ဦးစွာ အခမ်းအနားကို   မွန် 

ပြည်နယ်   ဝန်ကြီးချုပ်  ဦးအောင် 

ကြည်သိန်း၊     ပြည်နယ်တရား 

လွှတ်တော်   တရားသူကြီးချုပ်နှင့် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးတိုက့   ဖကဲြိုးဖြတ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

ထို့နောက်    ပြည်နယ်ဝန်ကြီး 

ချုပ်က မွန်ပြည်နယ်တွင် ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများသည်  ပညာ 

ရေးတွင်သာ    ထူးချွန်ရုံမျှမကပဲ 

အနပုညာဘက်တွင်လည်း   ဘက်စု ံ

တော်သည့ ်မျိုးဆကသစ်အနပုညာ 

ရှင်များ ပေါ်ထွန်းလာစေရန် ယခု 

ကဲ့သို့    မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု   

အဆို ၊  အက၊  အရေး ၊  အတီး  

ပြိုင်ပဲွများ      ကျင်းပပေးရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊     ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ကြမည့် 

မျိုးဆကသစ်လငူယ် များအနေနှင့်        

အနသုခုမုပညာဖြင့ ်အနှစ်သာရရရိှ 

အားထုတ်ကြိုးပမ်းယှဉ်ပြိုင်သွား 

ကြရန်နှင့ ်   မြန်မာရ့ိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး (ဗဟို 

အဆင့်)ပြိုင်ပွဲကြီးတွင် ပြည်နယ် 

အတွက်  အောင်မြင်မှုဆုတံဆိပ် 

များ ပိမုိရုရနိင်ုရေးအတွက  အစွမ်း 

ကုန် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ပေးကြ 

ရန် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်    ပြည်နယ်ဝန်ကြီး 

ချုပ်က  ၂၆ ကြိမ်မြောက်   မြန်မာ့ 

ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ 

အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ (အဆင့်မြင့် 

ပညာအဆင့်)တွင်   မော်လမြိုင် 

တက္ကသိုလ်၊     သူနာပြုသင်တန်း 

ကျောင်း၊    သားဖာွးသင်တန်း 

ကျောင်း၊  ပညာရေးဒဂီရကီောလပ်ိ  

တို့၌ ပြိုင်ပွဲဝင်များက အမျိုးသား၊ 

အမျိုးသမီးတစ်ဦးချင်းအကပြုင်ပဲွ 

နှင့ ် အရေးပြိုင်ပွဲများဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်မှုကိ ုကြည့ရ်ှု အားပေးကာ    

ပြိုင်ပဲွဝင် ကျောင်းသား၊ကျောင်းသ ူ

များကိ ု ရင်းရင်းနီှးနီှးလိက်ုလအံား‌‌

ပေးနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။        စည်သူ(ပြန်/ဆက်)



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၈-၉-၂၀၂၅

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး မိတ္ထီလာခရိုင်ရှိ အားကစားကွင်း၊ အားကစားရုံများနှင့် ဟိုတယ်လုပ်ငန်းများ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး Jeng Phang နော်တောင် ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၇
မြန်မာနိုင်ငံ  အိုလံပစ်ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ 

အားကစားနှင့လ်ငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနနှင့် 
ဟိုတယ်နှင့်  ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာန  

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး      Jeng Phang 
နော်တောင်သည် တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ 

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် မန္တလေးတိုင်းဒေသ 
ကြီး       မိတ္ထီလာမြို့နယ်ရှိ   မိတ္ထီလာခရိုင် 
အားကစား ကွင်း၌  ဘောလုံးအားကစားကွင်း 
အဆင့်မြှင့်တင်ခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက် 
နေမှုကို    လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 
အချနိ်မီပြီးစီး‌စေ‌ရေးနှင့်  သတ်မှတ်အရည် 
အသွေးပြည့်မီစေရေး      စနစ်တကျစိစစ် 
ကြပ်မတ်          စစ်ဆေး‌ဆောင်ရွက်ရန် 
မှာကြားသည်။

ထိုန့ောက် မတိ္ထလီာကန်ပေါင်ရိှ ကရဝက်ိ 
ကန်ပေါင်တံတားထိပ်၊          ရပ်တော်မူ 
ဘုရားရှေ့၊    မိတ္ထီလာကန် View Point နှင့် 
ဝန်ဇင်းကန်ပေါင် မြောက်ဘက်ထိပ်နေရာ 
တို့၌     အများပြည်သူ  ကိုယ်လက်လှုပ်ရှား 
လေကျင့်ခန်းများ လာရောက်လေကျင့်ကစား 
နိုင်‌စေ‌ရေးအတွက် Outdoor Fitness များ 
တပ်ဆင်‌    ဆောင်ရွက်‌ထားရှိမှုကိုလည်း 
ကောင်း၊   ရှမ်းပြည်နယ်တောင်ကြီးခရိုင်ရှိ 
ကလောမြို့နယ်အားကစားကွင်း၌ အသက် 

၁၇ နှစ်အောက် ကျောင်းပေါင်းစု ံအမျ ိုးသား 
ဘောလုံးပြုင်ပဲွ ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုကိလုည်း 
ကောင်း၊ တောင်ကြီးမြို့ ရွှေညောင်မြို့နယ်ရိှ  
မြို့နယ်အားကစားကွင်း၌ နှစ်ထပ်ပဲွကြည့်စင် 
နှင့်    ဘောလုံးကွင်းအဆင့်မြှင့်တင်ခြင်း 
လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်နေမှုကိုလည်း 
ကောင်း    လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 
လိုအပ်သည်များကို ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်‌ 
ပေးသည်။

ထို့ပြင် မိတ္တီလာမြို့ရှိ နိုင်ငံပိုင်ငှားရမ်း 
ထာသော ဟိတုယ်များ လပ်ုငန်းများဆောင် 
ရွက်နေမှုကုိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး   ဟုိတယ်များ 
အနေဖြင့ ် ဟိတုယ်ဆိင်ုရာ စသံတ်မှတ်ချက် 
များနှင့်အညီ ကောင်းမွန်သောဝန်ဆောင်မှု 
များပေးနိင်ုရေးနှင့ ် ဝန်ဆောင်မှုအဆင့တ်န်း 
မြင့်မားရေး     ကြိုးစားဆောင်ရွက်ကြရန် 
ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ကြောင်း         သတင်း 
ရရှိသည်။                           

  (သတင်းစဉ်)

နောင်ချ ို မြို့နယ်တွင် ပဏာမကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများနှင့် အသက် ၁၅ နှစ်အောက် ကလေးများအား 
ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံတိုက်ကျွေးခြင်းလုပ်ငန်းများ ပြန်လည်အားဖြည့်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ

နောင်ချ ို  စက်တင်ဘာ  ၇
ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည်  ပြည်သူ 

လူထုကျန်းမာရေး  စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်း  
များ လွှမ်းခြုံမှုတိုးတက်စေရန် ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိရာ       ရှမ်းပြည်နယ်(မြောက်ပိုင်း) 
နောင်ချ ို မြို့နယ်တွင် ပဏာမကျန်းမာရေး
စောင့်ရှောက်ခြင်းလုပ်ငန်းများကုိ မြို့နယ်     
ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး  ဦးစီးဌာနအောက်ရှိ 
ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာနနှင့် ဌာနခွဲ ၂၄ခု 
ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ထားရိှပြီး  အားဖြည့ဆ်ောင် 
ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

နောင်ချ ိုမြို့နယ်  ပြည်သူ့ကျန်းမာရေး 
ဦးစီးဌာနမှ  အခြေခံကျန်းမာရေး ဝန်ထမ်း 
များက နောင်ချ ိုမြို့ပေါ်နှင့်  အနီးတစ်ဝိုက် 
ရှိကျေးရွာများမှ     ဒေသခံတိုင်းရင်းသား 
ပြည်သူများကို ကွင်းဆင်းပြီး   ကျန်းမာရေး 
ပညာပေးခြင်းလုပ်ငန်း၊     ကူးစက်ရောဂါ 
ကာကွယ်နှိမ်နင်းရေးလုပ်ငန်း၊    ကျောင်း 
ကျန်းမာရေးလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေး 
ခြင်းနှင့် ကာကွယ်ဆေးထိုးနံှ တိက်ုကျွေးခြင်း 
လပ်ုငန်းအား ပြန်လည်အားဖြည့ဆ်ောင်ရွက် 
ရန်အတွက် Big Catch-up၊    Routine 
Catch-up နည်းလမ်းများဖြင့်   အမီလိုက် 
ကာကွယ်ဆေးထုိးနံှ တုိက်ကျွေးခြင်းလုပ်ငန်း 
များ၊ အသက် ၁၅ နှစ်အောက်ကလေးများ 
အား   လိုအပ်သောကာကွယ်ဆေးများကို 
အထူးအစီအစဉ်ဖြင့်    ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံ 
တိုက်ကျွေးရေးလုပ်ငန်းများ (Special Im-
munization Activities)၊ ကာကွယ်ဆေးဖြင့် 
ကာကွယ်၍ရသော   ရောဂါများဖြစ်ပွားချနိ် 
တွင် တုံ့ပြန်ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံတိုက်ကျွေး
ခြင်းလုပ်ငန်းများ    (Outbreak Response 
Immunization) စသည့် ကာကွယ်ဆေးထိုးနံှ 
တိုက်ကျွေးခြင်းလုပ်ငန်းများကို     ကလေး 
တိင်ုးဆရီောက်ရိှအောင် နည်းလမ်းမျ ိုးစုဖံြင့် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။
ထိုသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဇူလိုင် ၂၅ ရက်မှ စက်တင်ဘာ  ၆ ရကထိ 
နောင်ချ ိုမြို့နယ် ပြည်သူ့ကျန်းမာရေးဦးစီး 
ဌာနမှ အခြေခံကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများက 
နောင်ချ ိုမြို့ပေါ်နှင့် ကျေးရွာများရှိ ကျောင်း 
ပေါင်း ၇၆ ကျောင်းနှင့် ကျောင်းသားပေါင်း 
၁၂၁၇၈ ဦးကို        ကျန်းမာရေးစစ်ဆေး     
ပေးခြင်းနှင့်        ကျန်းမာရေးအသိပညာ  
ပေးခြင်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပြီး 
မြို့ပေါ်နှင့်     ကျေးလက်ကျန်းမာရေးဌာန 
များတွင်     ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူ 
စုစုပေါင်း ၂၄၁၉  ဦးကို      လိုအပ်သော    
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုများ ဆောင်ရွက် 
ပေးခဲ့သည်။ 

အလားတူ   ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံတိုက် 
ကျွေးခြင်းလုပ်ငန်းအား ပြန်လည်အားဖြည့် 
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပြီး    အသက် ငါးနှစ် 

ကာကွယ်ဆေး၊ ဂျပန်ဦးနှောက်ရောင်ရောဂါ 
ကာကွယ် ဆေး၊ ပိလုယီိရုောဂါကာကွယ်ဆေး 

(အစက်ချဆေး၊     ထိုးဆေး)တို့ကိုလည်း 
ကောင်း၊ အသက် ငါးနှစ်မှ ခုနစ်နှစ်အရွယ် 
ကလေးများအား     ဆုံဆို့-မေးခိုင်ရောဂါ 
ကာကွယ်ဆေး၊ ဝက်သက်-ဂျ ိုက်သိုးရောဂါ 
ကာကွယ်ဆေး၊ ဂျပန်ဦးနှောက်ရောင်ရောဂါ 
ကာကွယ်ဆေး၊    ပိုလီယိုရောဂါကာကွယ် 
ဆေး (အစက်ချဆေး)တို့ကိုလည်းကောင်း၊ 
အသက် ခုနစ်နှစ်မှ ၁၅ နှစ်အရွယ် ကလေး 
များအား    မေးခိုင်-ဆုံဆို့ရောဂါကာကွယ် 
ဆေး၊ ဝက်သက်-ဂျ ိုက်သိုးရောဂါကာကွယ် 
ဆေး၊ ဂျပန်ဦးနှောက်ရောင် ရောဂါကာကွယ် 
ဆေးတို့ကိုလည်းကောင်း ထိုးနှံတိုက်ကျွေး 
ပေးလျက်ရှိရာ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၂၅ ရက်မှ 
စက်တင်ဘာ ၆ ရကထိ ကလေး စုစုပေါင်း 
၁၂၀၉၇ ဦးကို  လိုအပ်သောကာကွယ်ဆေး 
များ ထိုးနှံတိုက်ကျွေးပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ထိုအ့တ ူ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဇလူိင်ု ၂၀ ရကမှစ၍ 

နောင်ချ ိုမြို့    “မြနန်းတော်ဝင်”မင်္ဂလာခန်းမ 
၌      ယာယီဆေးရုံဖွင့်လှစ်ပြီး      ဒေသခံ 
တိုင်းရင်းသားပြည်သူများကို   ကျန်းမာရေး 
စောင့်ရှောက်မှုများ ပြုလုပ်ပေးခဲ့သည်။

ထို့နောက်     မြို့နယ်ပြည်သူ့ဆေးရုံကို 
၂၀၂၅ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၂ ရက် နံနက်ပိုင်းမှစ၍ 
ပြန်လည်ဖွင့်လှစ်ပြး  လနူာများအား လက်ခ ံ
ကသုပေးခြင်းနှင့် အရေးပေါ်ခဲွစတ်ိကသုပေး 
ခြင်းလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ 
ထိုဒေသအနီးတစ်ဝိုက်မှ         ဒေသခံ 
တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား  လာရောက်ကသု 
မှုခံယူလျက်ရှိကာ        ဇူလိုင် ၂၀ ရက်မှ 
စက်တင်ဘာ ၆ ရက်ထိ   နောင်ချ ိုမြို့နယ် 
ပြည်သူ့ဆေးရုတွံင် ပြင်ပလနူာ ဦးရေ ၃၄၅၀ 
နှင့် အတွင်းလူနာ ၃၇၈ ဦးကို လိုအပ်သည့် 
ကုသမှုများ     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရသည်။                            (သတင်းစဉ်)

q ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ်ထိန်းသိမ်းနိုင်မှ
ထိုးနိင်ုခဲခ့ြင်းမရသကဲသ့ို ့        နနူက်ဇ်ကလည်း 
ခရစ္စတိဖုာ၏ ထိုးချက်များကုိ အကောင်းဆုံး  
ရှောင်တမ်ိးသွားနိင်ုခဲသ့ည်။     ခနုစ်ချမီြောက် 
တွင်    နနူက်ဇ်၏ ညာဝိက်ုလက်သီးထိုးချက် 
ကြောင့်   ခရစ္စတိုဖာလဲကျသွားခဲ့ခြင်းမှာ   

အနိုင်အရှုံးကို အဆုံးအဖြတ်ဖြစ်စေခဲ့သည်။
နနူက်ဇ်နှင့ခ်ရစ္စတိဖုာတို၏့         ပဲွစဉ်ကိ ု

သွားရောက်အားပေးခဲ့သည့်     WBO စူပါ 
ဝယ်သာဝိတ်တန်း ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံနာဗာရကတီ 
က    “ကျွန်တော်ထင်ပါတယ်  ဒီပွဲစဉ်ဟာ 
ဒီနှစ်အတွက် အကောင်းဆုံးပွဲစဉ်တစ်ပွဲဖြစ် 

လာလိမ့်မယ်။       မက္ကဆီကိုပရိသတ်တွေ 
အနေနဲ့လဲ  ဒီပဲွစဉ်ကုိ ကြည့်ရှုအားပေးရတာ     
ကျေနပ်မယ်လိုယ့ုကံြည်ပါတယ်။ ကျွန်တော့် 
အနေနဲ့ အနိင်ုရသွားတဲ ့နနူက်ဇ်နဲ့ ထိုးသတ် 
သွားချင်တယ်။     စူပါဝယ်သာဝိတ်တန်းရဲ့    
ပြိုင်ဘက်ကင်း         ချန်ပီယံဆုအတွက်     

ထိုးသတ်သွားချင်ပါတယ်”ဟု   ပြောကြား 
ခ့ဲသည်။

နူနက်ဇ်က “ပဲွမတုိင်မီကတည်းက ခက်ခ ဲ
မယ်လို့   မှန်းဆထားပြီးသားပါ။ ဒါကြောင့် 
သတိထားပြး   ယှဉ်ပြုင်ထိုးသတ်ခဲ့တယ်။ 
ခုနစ်ချမီြောက်မှာ          ခရစ္စတိုဖာကို 

လကဲျအောင်    ထိုးသတ်နိင်ုခဲတ့ာက       ပဲွရဲ့ 
အနိုင်အရှုံးအဆုံးအဖြတ်          ရလဒ် 
ဖြစ်ပါလိမ့်မယ်”ဟု     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။
                               Ref: Boxing Scene
                              Trs: AZL

အောက်ကလေးငယ်များအား    ငါးမျ ိုးစပ် 
ကာကွယ်ဆေး၊ ဝက်သက်-ဂျ ိုက်သိုးရောဂါ 



၈-၉-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နေပြည်တော်အတွင်း စိုက်ပျ ို းရေး၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး
နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၇

နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     ဦးသန်း 

ထွန်းဦးသည် နေပြည်တော်ကောင်စအီဖဲွ့ဝင် 

များ၊ တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ     ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဥတ္တရသီရိမြို့နယ် ဘုရား 

ကန်ုးကျေးရွာ ရိှ ဦးရနဲိင်ုဦး၏ မွေးမြူရေးခြ၌ံ 

ဒေသဆိတ်မျ ိုးများ မွေးမြူထားရိှမှုကုိကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး         တစ်ပိုင်တစ်နိုင်မွေး‌မြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သည့် မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း

ရှင်များနှင့်တွေ့ဆုံကာ ဒေသတွင်း အသား၊ 

ငါးဖူလုံမှုရှိစေရေးအတွက်   တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

မွေးမြူရေးမှ  စီးပွားဖြစ်မွေးမြူရေးအဆင့် 

ထ ိ တိုးချဲ့ဆောင်ရွက်ကာ မွေးမြူရေး ကဏ္ဍ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ထိုန့ောက် ဥတ္တရသရီမိြို့နယ်  မင်းကန်ုး 

ကျေးရွာနေ       တောင်သူဦးကျော်ရွှေ၏ 

ကွင်းအမှတ်(၁၈၈၈)ကွင်း၌ စိုက်ပျ ိုးဆိုင်ရာ 

ပညာရှင်များက ‌နှမ်းရိုး၊ မြေပဲရိုး၊ ပြောင်းရိုး 

နှင့် နေကြာရိုးများအသုံးပြု၍     သဘာဝ 

မြေဆွေးပုပံြုလပ်ုနည်း လက်တွေ သရပ်ုပြသ 

နေမှုနှင့ ်(၂၁)သစ်စက်ကျေးရွာနေ တောင်သ ူ

ဦးအောင်မြင့်သန်း၏   ကွင်းအမှတ် (၁၈၉၂)

ကွင်း၌ မိုးစပါးပန်းတိုင် အထွက်နှုန်းရရှိ‌စေ 

ရေးအတွက် သဘာဝမြေဩဇာနှင့ ်ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ   လက်တွေ့သရုပ်ပြရောစပ်ကြဲပတ် 

နေမှုကိုလည်းကောင်း၊ ဇလောင်း(မြောက်)

ကျေးရွာနေ ဦးကျော်မြင့်ထွန်း၏ သရကဇုန် 

အတွင်း    ကော်ဖီစိုက်ပျ ိုးထားရှိမှုကိုလည်း 

ကောင်း      လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး  

နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌက   ပန်းတိုင် 

အထွက်နှုန်းရရှိရေးအတွက်       လိုက်နာ 

ဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်သည့်    စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာနည်းပညာများကို      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   

ထွန်းလင်း(ဇေယျာမြေ)

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အုန်းနှင့်အဖွဲ့  တရုတ်ပြည်သူသ့မ္မတနိုင်ငံ ချွကီျင့်မြို့၌ ကြည့်ရှုလေ့လာ
ချွကီျင့်  စက်တင်ဘာ  ၇

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ      ယူနန် 

ပြည်နယ်  ကူမင်းမြို့၌ ရောက်ရှိနေသော 

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန    ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး   ဦးမောင်မောင်အုန်းနှင့်အဖွဲ့သည် 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ချွကီျင့မ်ြို့  မာလုဒံေသ၊ 

ကျနး်ယိဒေသနှင့်       ချလီင်ဒေသတ့ုိသ့ုိ 

သွားရောက်လေ့လာကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့သည် 

မာလုံဒေသရှိ       ကျန်းကျုံးဟောင်ယွန့် 

သယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးလပ်ုငန်းစသုို ့ရောက်ရိှ 

ကြရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လပ်ုငန်းစဆုိင်ုရာ     

အချက်အလက်များ၊    ဘက်ထရီတပ်ဆင် 

အသံုးပြုသည့် သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေး ကုန်တင် 

ကားကြီးများနှင့်ပတ်သက်၍   ဝယ်ယူခြင်း၊ 

ငှားရမးခြင်း၊   အာမခံပေးခြင်း၊ သက်တမ်း 

ပြည့်ကားများ    ပြန်လည်သိမ်းဆည်းခြင်း       

လုပ်ငန်းများအား    ဝန်ဆောင်မှုပေးနေမှု၊     

ဒစ်ဂျစ်တယ်စနစ်       သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး    

လုပ်ငန်းများကို နည်းပညာကုမ္ပဏီများနှင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နေမှုနှင့ ်       ထန်ိးချုပ်ရေး 

စင်တာမှ  စောင့်ကြပ်ကြည့်ရှုထိန်းချုပ်ပေး 

နေမှု၊   ကုန်တင်ယာဉ်များ၏    ဘက်ထရီ 

များအား   အချနိ်တိုအတွင်းအားဖြည့်ခြင်း၊ 

လလှဲယ်တပ်ဆင်ခြင်းများ     ဆောင်ရွက်ပေး 

နေမှုလုပ်ငန်းစဉ်များကို           ရှင်းလင်း 

တင်ပြသည်။

ထို့နောက်  ဘက်ထရီအသုံးပြုစွမ်းအင် 

သစ်ကန်ုတင်ကားများ၏     ဓာတ်ခလဲလှဲယ်မှု 

လပ်ုငန်းစဉ်ကိလုက်တွေ့ပြသရာ  ဘကထရ ီ

လဲလှယ်ခြင်းဆောင်ရွက်ရာတွင်    အချနိ် 

နှစ်မနိစ်နှင့ ်ဘကထရအားသွင်းခြင်းအတွက် 

အချနိ် ၁၅ မိနစ်သာကြာမြင့်ချနိ်ရှိသည်။ 

ကျန်းကျုံးဟောင်ယွန့်  သယ်ယပူိုဆ့ောင် 

ရေးလုပ်ငန်းစုကို ၂၀၂၂ ခုနှစ်တွင်  တည် 

ထောင်ခဲပ့ြီး ကန်ုးလမ်းကန်ုစည်ပိုဆ့ောင်ရေး၊ 

စက်ယန္တရားများငှားရမ်းခြင်း၊   နည်းပညာ 

ဆိင်ုရာဝန်ဆောင်မှုများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ 

စွမ်းရည်မြင့်မားသော    အလွိုင်းပစ္စည်း 

ရောင်းချခြင်းနှင့်  ခေတ်မီသယ်ယူပို့ဆောင် 

ရေးဝန်ဆောင်မှုများကို     ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကာ ယူနန်ပြည်နယ်တွင် ထိပ်တန်း 

အဆင့ရိှ်သည့ ် လပ်ုငန်းစတုစ်ခဖုြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ယင်းနောက် ထူကွားချုံးရွာသို့ရောက်ရှိ 

ကြရာ တာဝန်ရှိသူများက ကျေးရွာဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များ၊     ထူကွားချုံးရွာအား 

“14335” ပုံစံဖြင့် လည်ပတ်နေမှု၊ ခရီးသွား 

လုပ်ငန်း ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုနှင့် ကျေးရွာနေ 

ပြည်သူများ  ဝင်ငွေရရှိမှုအခြေအနေများကို 

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

အဆိပုါ    ထကွူားချုံးရွာကိ ု(၁)အစိုးရ၏ 

ဦးဆောင်မှုကိုခံယူခြင်း၊     (၄)အစိုးရ၏ 

ဦးဆောင်မှုနှင့်အတူ ကုမ္ပဏီများ၊ လုပ်ငန်း 

များ၊ လုပ်ငန်းစုများက လာရောက်ရင်းနှီး 

မြှုပ်နှံပြီး  ရွာသူရွာသားများ၏    စုပေါင်း 

အားဖြင့် ကျေးရွာတိုးတက်အောင်  ဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊ (၃)လာရောက်တည်းခိုသူများကို 

ကောင်းမွန်စွာဝန်ဆောင်မှုပေးခြင်း၊ ပြည်သ ူ

များ၏    သက်သာချောင်ချမိှု ဝန်ဆောင်မှု 

ပေးခြင်း၊ တည်းခိုသည့်အိမ်များအား   အိမ်

တော်ထိန်းဝန်ဆောင်မှုပေးခြင်း၊    (၃)ရွာ 

တိုးတက်လာချနိ်တွင်     အဆိုပါကျေးရွာ၊ 

ကျေးရွာရှိ     ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်းများနှင့် 

ကျေးရွာနေပြည်သူများ၏     ဝင်ငွေများ 

တိုးတက်ရရှိပြီး အကျ ိုးအမြတ်ရရှိခြင်း၊ (၅) 

ကျေးရွာတိုးတက်လာသည်နငှ့်အမျှ ဖွဲ့စည်း 

လုပ်ဆောင်မှုအားကောင်းလာခြင်း၊   ရွာသူ 

ရွာသားများ၏ အမြင်များတိုးတက်လာခြင်း၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ပိုမိုလှပလာခြင်း၊   လူများပိုမို 

စည်ကားလာခြင်း၊ ရွာသူရွာသားများ  ပိုမို 

စီးပွားတိုးတက်ခြင်းဟသူည့ ်   “14335” ပုစံ ံ

ဖြင့် လည်ပတ်နေသည့်  ကျေးရွာတစ်ခုဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍   ကျေးရွာစာကြည့်တိုက် 

လုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှုနှင့် လည်ပတ် 

မှုပုံစံကို   ကြည့်ရှုလေ့လာကြပြီး         ကမ္ဘာ့ 

အရှည်ဆုံးနရံံဆေးရေးပန်းချဆီရာ၏ ပန်းချ ီ

အလုပ်ခန်းကို        ကြည့်ရှုလေလာကာ 

“ချစ်ကြည်ရေးပန်းချ”ီကို   လက်တွေ့အတူ 

ရေးဆွဲကြသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 

အဖဲွ့သည် ကျန်းယဒိေသ ယနူန်ယွမ်ဖန်းဇဝီ 

လုပ်ငန်းစု     တိုင်းရင်းဆေးထုတ်လုပ်ရေး 

စက်ရုံသို့ရောက်ရှိကြရာ တာဝန်ရှိသူများက 

စက်ရုသံမိင်ုးကြောင်း၊ သတုေသနပြုလပ်ုငန်း 

များ၊ စက်ရုံမှထွက်ရှိသည့်     ဆေးဝါးနှင့် 

ထတ်ုကန်ုပစ္စည်းများ၊ အရောင်းရဆုံးဆေးဝါး 

ထုတ်ကုန်များ၊    ဖြန့်ချမိှုအခြေအနေနှင့် 

နိုင်ငံတော်ကချးီမြှင့်သည့်   ဆုတံဆိပ်ရရှိမှု 

များကို လိုက်လံရှင်းလင်းပြသကြသည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းကို    ၂၀၀၂ ခုနှစ်တွင် 

စတင်ခဲ့ပြီး  ကူမင်းမြို့၌ စက်ရုံတည်ထောင် 

ခဲက့ာ ၂၀၁၄ ခနှုစ်တွင် ကန်ုအမှတ်တဆံပ်ိဖြင့် 

စက်ရုထွံက် ဆေးဝါးပစ္စည်းများကိ ုရောင်းချ 

ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါစက်ရုံထွက် ထုတ်ကုန် 

များသည် သဘာဝဆေးပင်များကို အခြေခံ

ထုတ်လုပ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်းနှင့် ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

တွင် ယူနန်ပြည်နယ် ချွကီျင့်မြို့သ့ုိ ပြောင်းရွှ့ေ  

လာခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထို့နောက်   ကျူးကျန်းယွမ်ထို ဒြပ်မဲ့ 

ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်    ကျန်းယိဆန်မုန့် 

လုပ်ငန်းသို့ရောက်ရှိကြရာ အလုပ်ရုံပိုင်ရှင် 

က ဆန်မုန့် ပြုလပ်ုပု ံလပ်ုငန်းစဉ်အဆင့ဆ်င့၊် 

ရှေးယခင်လက်ထက်က     ဆန်မုန့်ပြုလုပ် 

သည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများနှင့် ထုတ်လုပ် 

သည့ ်ဆန်မနု့်အမျ ိုး ၃၀၀ ကျော်ကိ ုရှင်းလင်း 

ပြသပြီး   ဆန်မုန့်များကို လက်တွေ့ပြုလုပ် 

ပြသသည်။

ယင်းနောက်   ချလီင်ဒေသရှိ ချလီင် 

ရေပေါ်ဥယျာဉ်သို့ရောက်ရှိရာ   တာဝန်ရှိသူ 

များက ဥယျာဉ်အတွင်း ပန်းပေါင်းစုနှံင့အ်ပင် 

ပေါင်းစံုပေါက်ရောက်ရှင်သန်မှု၊ ရာသီအလုိက် 

အပင်များစိုက်ပျ ိုးမှု၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းထားရှိမှုနှင့်  အပန်းဖြေလေလာ 

စရာနေရာအဖြစ်  တည်ဆောက်ထားမှုနှင့် 

ကုန်းပြင်မြင့်ပေါ်တွင်တည်ရှိသည့်   ရေပေါ် 

ဥယျာဉ်တစ်ခဖုြစ်မှုတိုက့ိ ုရှင်းလင်းတင်ပြပြး 

ရေပေါ်ဥယျာဉ်အတွင်း  လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

လေ့လာကြသည်။ 

အဆိပုါ ရေပေါ်ဥယျာဉ်သည် ဧက ၂၀၀၀ 

ကျော်  ကျယ်ဝန်းပြး အခြားပန်းမျ ိုးစုံအပါ 

အဝင်   ကြာအမျ ိုးပေါင်း ၁၃၀ ကျော်နှင့် 

ပြောင်းဖူးစိုက်ခင်းများ၊   သီးနှံစိုက်ခင်းများ 

စိုက်ပျ ိုးထားရှိသည်။   ပန်းဥယျာဉ်အတွင်း 

လမ်းလျှောက်ခြင်း၊   လှေစီးခြင်း၊ စက်ဘီး 

နင်းခြင်းနှင့် ဖျော်ဖြေရေးအစအီစဉ်များ ပါရိှ 

ပြီး ဘာဂမီျားဖြင့ ်လှည့လ်ည်လေလ့ာနိင်ုကာ 

နေ့စဉ်ခရီးသွားဧည့်သည်     အများအပြား 

လာရောက်ကြောင်း သိရသည်။  

ညပုိင်းတွင် ချွကီျင့်မြို့ ပါတီဗဟုိကော်မတီ 

အတွင်းရေးမှူး Yang Bin က ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့အား ချွကီျင့မ်ြို့ရိှ  Guanfang 

ဟိုတယ်၌        ညစာစားပွဲဖြင့် တည်ခင်း      

ဧည့်ခံသည်။

အလားတူ     ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့တွင် 

ပါရှိသည့်    သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာနမှ အကအဖဲွ့သည် ကမူင်းမြို့တွင် 

ကျန်ရိှပြီး တောင်ပိင်ုးဒေသ ညချမ်းနှင့ ်ချည် 

Show ပိုးဖဲအနီးအနား   တဖွဲဖွဲ  ဈေးရောင်း 

ပွဲတော်တွင်   ပါဝင်ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကပြ 

ခြင်း၊ သမဝါယမနှင့် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့်  ဟိုတယ်နှင့် 

ခရီးသွားလာရေးဝန်ကြီးဌာနတို့မှ   မြန်မာ 

လက်မှုပညာ    ထုတ်ကုန်ပစ္စည်းများနှင့် 

မြန်မာနိုင်ငံ၏ တောတောင်ရေမြေသဘာဝ 

နှင့် ခရီးစဉ်ဒေသများ၊ အမှတ်တရလက်ဆောင် 

ပစ္စည်းအရောင်းပြခန်းများကို ဆက်လက် 

ခင်းကျင်းပြသခြင်းများ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   

  (သတင်းစဉ်)

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးဦးမျ ိုးနိုင်က ပြောပြသည်။

ကလေးဝမြို့နယ်၌   ပြောင်းစိုက်ပျ ိုး 

ရာတွင်     တစ်ဧကလျှင် ငွေကျပ်ငါးသိန်း   

ကန်ုကျစရတ်ိရိှကြောင်း၊    အစေထ့တ်ုပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင်  တင်း    ၅၀ ကျော်ထွက်ရှိပြး  

ဖူးစားပြောင်းတစ်ဧကလျှင် ပြောင်းဖူးရေ    

၁၅၀၀၀ ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပြောင်းကုိ   အထွက်နှုန်းတုိးတက်အောင်    

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုစံေ 

သည့်အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ‌ရောင်းချနုိင်သဖြင့် လူမှု 

စီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည်ဖြစ် 

သောကြောင့် ပြောင်းကုိတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးနုိင်ရေး 

ဒေသမရွေးကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း  မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူးဦးမျ ိုးနိုင်က ပြောပြ၍သိရသည်။  (၂၀၆)



ကြံရည်ရွယ်လျက် မလပ်မခြားပြီ မြန်ပြည်အတွက် မရပ်မနားချ ီ ပြည်စိုးညိမ်း

“မည်သို့သော     အကြောင်းတရား 

ကြောင့်ဖြစ်စေ    ခရီးသွားလာရခြင်းမှာ 

အင်မတန်နှစ်သက်မြတ်နိုးအပ်သော 

အရာဖြစ်သည်။ ခရီးသွားလာမှုမှတစ်ဆင့် 

မတညူသီည့န်ိင်ုငမံျား၊ လမူျ ိုးများ၏သမိင်ုး၊  

ယဉ်ကျေးမှု၊ ဘာသာရေး၊ အတွေးအခေါ်၊  

ယုံကြည်မှု၊   ဓလေ့ထုံးစံများကိုသိရှိပြီး 

လေးစားလိက်ုနာခြင်း၊ ခရီးသွားလပ်ုငန်း 

မြင့တ်င်ခြင်း၊ ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားအချင်းချင်း 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ခရီးသွားအတွေ့ 

အကြုံများမှတစ်ဆင့ ်ကမ္ဘာင့ြမ်းချမ်းရေးကိ ု

တည်ဆောက်နိင်ုခြင်းစသည့ ်တန်ဖိုးမဖြတ် 

နိင်ုသော အကျ ိုးတရားများစွာကိ ုဖြစ်ထွန်း 

ရရိှစေနိင်ုသည်။” ဟ၍ူ တရတ်ုလမူျ ိုးစာရေး  

ဆရာ Liu Yu Tang ၏ The Enjoyment of  

Travel အက်ဆေးတွင် အမှတ်ထင်ထင ်

ဖတ်ရဖူးသည်။

မှန်ပါသည်။ ခရီးသွားလာခြင်းမှတစ်ဆင့်  

စီးပွားရေးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်စေရေး၊ အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ တိုးပွားစေခြင်း၊  

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာနားလည်မှုရရိှစေရေး၊  

ငြမ်ိးချမ်းရေး၊ သာယာဝပြောရေးနှင့ ်တန်းတ ူ

အခွင့်အရေးရရှိစေရေး   စသောအချက် 

များကို ရရှိစေနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

သည်သဘောကိုနိင်ုငတံော်အကြီးအက ဲ

ဦးဆောင်သော အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ် 

အဖွဲ့၏ တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံသို့  

အလုပ်သဘောခရီးစဉ်သွားရောက်စဉ် 

အတွင်း   ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နိင်ုခဲသ့ည့်  

အကျ ိုးရလဒ်များနှင့်            ချနိ်ထိုး၍ 

သိနိုင်သည်။ 

သာယာလှပသော      ဟာပင်းမြို့၏  

ဒုတိယမြောက်နေ့ရက်ပင်ဖြစ်သည်။  

စက်တင်ဘာ   ၅ ရက်   ဒေသစတံော်ချန်ိ  

နနံက် ၈ နာရခဲွီတွင်  Beidahaung Smart  

Agriculture Exhibition Center သို့ 

သွားရောက်၍    စိုက်ပျ ိုးရေးကဏ္ဍတွင် 

ခေတ်မီဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာ၊ လူမဲ့ 

နည်းပညာဖြင့ ်AI စနစ်သုံး ကောက်စိက်ု 

စက်များ၊ ရေသွင်းရေထတ်ုဆောင်ရွက်နေ

မှုများ၊ Drone နည်းပညာများအသုံးပြု၍ 

ဆောင်ရွက်နေကြပုံများကို    ကြည့်ရှု 

လေ့လာကြသည်။ 

မြန်မာနိင်ုငသံည် စိက်ုပျ ိုးရေးကိအုခြေခ ံ

သည့်နိုင်ငံဖြစ်သည်။ ခေတ်မီနည်းစနစ် 

များနှင့်အညီ လက်မှုလယ်ယာမှ စက်မှု 

လယ်ယာသို့ ရာနှုန်းပြည့်ကူးပြောင်းနိုင ်

ရေး    အရှိန်အဟုန်မြှင့်ကြိုးပမ်းဆောင ်

ရွက်လျက်ရိှသည်။  ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

ပြည့်မီရေးအတွက်ဆိုလျှင် အပင်အရေ 

အတွက် ပြည့မ်အီောင်စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုး 

ခြင်းမှ  စတင်ရမည်ဖြစ်သည်။ မျ ိုးသန့် 

အသုံးပြ ခုြင်း၊ မြေဩဇာထည့ခ်ြင်း၊ မြေပြ ပုြင် 

ခြင်းများကိ ုဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။  

ထို့ပြင်   စိုက်ပျ ိုးရေ၊   အောင်ရေရရှိရေး 

အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးရမည်ဖြစ်သည်။ 

ယခကုြည့ရ်ှုလေလ့ာခွင့ရ်သည့ ်နည်းပညာ 

များမှာ ထိုအရာများကို အောင်မြင်စွာ 

ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ကြောင်း   လက်တွေ့                               

အကျ ိုးရလဒ်များက     သက်သေခလံျက် 

ရှိသည်။

နိင်ုငတံော်အကြီးအကဦဲးဆောင်သော 

အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့မှာ တန်ဖိုးရိှ 

သောအချန်ိများကိ ု တန်ဖိုးရိှသောဆောင် 

ရွက်မှုများဖြင့် အလဲအထပ်ပြုနေဘိသို့။ 

Heilongjiang Huida Technology Co.,  

Ltd သိုဆ့က်လက်ထွက်ခွာ၍ မောင်းသမူဲ ့

ယာဉ်ယန္တရားများထတ်ုလပ်ုမှု၊ စိက်ုပျ ိုးရေး 

အထောက်အကပူြု Drone များထတ်ုလပ်ု 

မှု၊  AI စနစ်သုံး မြေအခြေအနေတိင်ုးတာ 

ရေးပစ္စည်းများ      ထုတ်လုပ်မှုတို့ကုိ   

စတ်ိဝင်စားစွာ ကြည့ရ်ှုလေလ့ာကြသည်။ 

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏     တရုတ်                                

ပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံအလပ်ုသဘောခရီးစဉ် 

မှာ မပြီးဆုံးသေးပေ။ ဆက်လက်၍ ဟာပင်း 

မှသည် ချန်ဒူးဆီသို့ ခရီးနှင်ရဦးမည်ဖြစ ်

သည်။  နေ့လယ်ပိုင်းတွင်   ဟာပင်းမြို့ 

Taiping International Airport မှတစ်ဆင့် 

ထွက်ခွာခဲသ့ည်။ လေယာဉ်စီးချန်ိ အနည်း 

ငယ်ကြာမြင့ပ်ြီးနောက် ဒေသစတံော်ချန်ိ 

ညနေပိုင်းတွင်   ချန်ဒူးမြို့   Chengdu 

Shuangliu International Airport သို့  

ဆိုက်ရောက်ကြသည်။      ချန်ဒူးမြို့သို့  

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ   ရောက်ရှိသည့်  

ငါးကြမ်ိမြောက် ခရီးစဉ်လည်းဖြစ်သည်။

ချန်ဒူးမြို့သည်   စီချွမ်းပြည်နယ်၏ 

မြို့တော်ဖြစ်သည်။ လူဦးရေ ၁ ဒသမ ၆  

သန်းကျော် မီှတင်းနေထိင်ုလျက်ရိှသည်။  

ကုန်စည်    ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးနှင့် 

ဖြန့်ဖြူးရေးတွင်  ဗဟိုချက်ကျသည်နှင့ ်

အညီ  အလျင်အမြန်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်နေ 

သော ခေတ်မီမြု့ကြီးတစ်မြု့လည်းဖြစ ်

သည်။

ချန်ဒူးမြို့တွင် ပြီးခဲ့သည့်  ဩဂုတ် ၇ 

ရက်မှ ၁၇ ရက်ထ ိကမ္ဘာအ့ားကစားပြိုင်ပဲွ 

ကျင်းပခဲ့ရာ  ၎င်းပြိုင်ပွဲကြီးတွင် မြန်မာ 

နိုင်ငံနဂါးလှေလှော်အသင်းသည် ပြိုင်ပွ ဲ

လေးခု၌      ဗိုလ်လုပွဲထိ     တက်ရောက် 

နိုင်ခဲ့သည်မှာ          ဂုဏ်ယူဖွယ်ပုံရိပ်                 

များပင်ဖြစ်သည်။ 

ချန်ဒူးမြို့သိုရ့ောက်ရိှပြီးမကြာမ ီဒေသ 

စတံော်ချန်ိ ည ၆ နာရတွီင် စခီျွမ်ပြည်နယ် 

ပါတအီတွင်းရေးမှူးMr. Wang Xiaohui နှင့်  

Jin Jiang Hotel ၌ တွေ့ဆုဆံွေးနွေးသည်။

နှစ်နိင်ုငအံကြား ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုနှင့် 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု၊ စခီျွမ်ပြည်နယ်နှင့် 

မြန်မာနိုင်ငံတို့အကြား    ကုန်သွယ်ရေး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု တိုးမြင့ရ်ေးဆိင်ုရာ 

များကိ ုအကျယ်တဝင့ဆ်ွေးနွေးကြပြီးသည့ ်

နောက် နိင်ုငတံော်အကြီးအကကဲ မန္တလေး 

ငလျင်ကြီးကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမှုများ 

ဖြစ်ပေါ်ခဲခ့ျန်ိတွင် လသူားချင်းစာနာထောက် 

ထားစွာဖြင့ ်စခီျွမ်ပြည်နယ်မှ အကအူည ီ

ပေးရေးအဖဲွ့များ အလျင်အမြန်စေလွှတ် 

ပေးခဲမ့ှုအပေါ် မမေမ့လျောက့ျေးဇူးစကား 

ဆိုသည်။ 

ဆက်လက်၍ စခီျွမ်ပြည်နယ်နှင့ ်မြန်မာ 

နိင်ုငတံိုအ့ကြား စိက်ုပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေး 

နှင့ ်စက်မှုနည်းပညာများပူးပေါင်ဆောင်                              

ရွက်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်ကိ ုရင်းနီှးပွင့လ်င်း 

စွာ အမြင်ချင်းဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲက့ြသည်။

ချန်ဒူးမြို့၏   ဒုတိယနေ့   ခရီးစဉ်  

စက်တင်ဘာ   ၆   ရက်တွင်ဖြစ်သည်။ 

နိင်ုငတံော်အကြီးအက ဲ  ဦးဆောင်သော  

အဆင့မ်ြင့ကိ်ယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည် ဒေသ 

စံတော်ချနိ် နံနက် ၁၁ နာရီတွင်  China  

Southwest Architectural Design and 

Research Institute Corporation(CSWADI) 

သို့ သွားရောက်ခဲ့သည်။ 

နိင်ုငတံစ်နိင်ုငဖံွံဖ့ြိုးတိုးတက်ရန်အတွက် 

အခြေခအံဆောက်အအုမံျား ပြည့စ်ုနံေရန် 

လိအုပ်သည်။ တစ်ဖန် ထိအုဆောက်အအု ံ

များ၏အရည်အသွေးမှာလည်း မြင့်မား 

ကောင်းမွန်နေရန်လိအုပ်သည်။ ဖံွ့ဖြိုးဆ ဲ

နိင်ုငမံျားအတွက် အရည်အသွေးမြင့မ်ား 

သော အခြေခအံဆောက်အအုမံျားတည် 

ဆောက်ခြင်းမှာ မလွဲမသွေဆောင်ရွက်

နေရမည့်အရာပင်ဖြစ်သည်။

ကော်ပိရုေးရှင်းမှ  တာဝန်ရိှသမူျားက 

စွမ်းအင်ချွေတာနိင်ုသည့ ်ဆောက်လပ်ုရေး 

စမီကံန်ိးများ၊ အထပ်မြင့အ်ဆောက်အအု ံ

များ၊ တတံားများ၊ ဟိတုယ်များ၊ အားကစား 

ရုံများ၊ ဆေးရုံများ၊     နိုင်ငံတကာတွင် 

ဆောက်လပ်ုလျက်ရိှသည့အ်ဆောက်အအု ံ

များနှင့ ်ငလျင်ဒဏ်ခအံဆောက်အအုမံျား 

ဆောက်လပ်ုနိင်ုရန် သတုေသနပြုလပ်ု၍ 

ဒဇီိင်ုးအသစ်များရေးဆဲွဆောက်လပ်ုလျက် 

ရှိမှုအခြေအနေများကုိ    အသေးစိတ ်

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။   နိုင်ငံတော် 

အကြီးအကဲကလည်း    အမိနိုင်ငံတော် 

အတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေနိင်ုမည့အ်ရာ 

များကိ ု   မေးခွန်းများမေး၍     စေင့သုည်။       

စူးစမ်းသည်။      စိတ်အားထက်သန်စွာ                                                                                                            

ပြန်လည်ဆွေးနွေး၍     အပြုသဘော 

ဆောင်သောရလဒ်ကောင်းများကိ ုဆောင်             

ကြဉ်းသည်။  

ဒေသစံတော်ချနိ် မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်  

မြန်မာ-တရတ်ု စီးပွားရေးပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်မှုမြင့တ်င်ရေး ဒတုယိအကြမ်ိတွေ့ဆု ံ

ပဲွကိ ုကျင်းပသည်။ နေရာမှာ Shangri la 

ဟိတုယ်၌ဖြစ်၏။ တွေ့ဆုပဲွံသို ့မြန်မာနိင်ုင ံ

တွင် ရင်းနီှးမြုပ်နံှထားသည့ ်ယနူန်ပြည်နယ်၊ 

စခီျွမ်ပြည်နယ်၊ ချုခံျင့မ်ြူနစီပီယ်ဒေသနှင့်  

ဟနူန်ပြည်နယ်တိုမှ့    တရတ်ုစီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းရှင်များနှင့ ်စီးပွားရေးပညာရှင်များ  

စုညံစွီာတက်ရောက်ကြသည်။     အသစ် 

အသစ်သော        ရင်းနှီးမြှုပ်နှံလိုသည့်  

ပုဂ္ဂိုလ်များလည်း               တက်ရောက် 

ကြသည်။

နိင်ုငတံော်အကြီးအကဲက အမှာစကား 

ကိ ုနှစ်ကာလကြာမြင့စွ်ာ ဖြစ်ထွန်းခိင်ုမာ 

လျက်ရှိသည့်   နှစ်နိုင်ငံချစ်ကြည်ရေး 

သမိင်ုးကြောင်းမှအစပြု၍ ကဏ္ဍစုပံူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများ၊ ကန်ုသွယ်ရေးနှင့ ်ရင်းနီှး 

မြှုပ်နှံမှုဆိုင်ရာ  မြင့်မားတိုးတက်လာမှု 

များကိ ုခိင်ုမာသည့်အချက်အလက်များ၊ 

ကိန်းဂဏန်းစာရင်းဇယားများဖြင့်  အစ 

ပြုသည်။ 

မြန်မာ-တရတ်ုနယ်စပ်တစ်လျှောက်တွင် 

စစုပုေါင်း နယ်စပ်ဂတ်ိရှစ်ခရိှုသည့်အနက် 

လုံခြုံရေးအခြေအနေအရ  နယ်စပ်ဂိတ် 

တစ်ခသုာဖွင့လှ်စ်နိင်ုသည်။ နှစ်နိင်ုငနံယ်စပ် 

ဂတ်ိများ ပြန်လည်ဖွင့လှ်စ်နိင်ုမည်ဆိပုါက  

ကုန်စည်စီးဆင်းမှုများ ပိုမိုမြန်ဆန်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။ ထိအုခါ မြန်မာနိင်ုင ံအရှေ  

မြောက်ဒေသမှတစ်ဆင့ ်ယနူန်ပြည်နယ်၊ 

စီချွမ်ပြည်နယ်၊ ချုံချင့်မြူနီစီပယ်ဒေသ၊ 

ကွမ်ရီှးပြည်နယ်နှင့ ်နန်နင်းမြု့ထကုိန်သွယ် 

ရေးလမ်းကြောင်းကိ ု   ဆက်လက်တိုးချဲ့ 

နိင်ုပေမည်။  သိုဆ့ိလုျှင်  တရတ်ု-မြန်မာ 

နှစ်နိုင်ငံလုံးအတွက်   စာမျက်နှာ ၁၉ သို့ 

စာမျက်နှာ ၁၈ 																	                            ၈-၉-၂၀၂၅



စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်

အဓိကကုန်သွယ်ရေးလမ်းကြောင်းကြီး 

ဖြစ်လာမည့်အပြင်  တရတ်ုနိင်ုင ံ  အရှေ့ 

တောင်ပိုင်းဒေသ၊     အလယ်ပိုင်းနှင့်  

တောင်ပိုင်းဒေသများမှ  မြန်မာနိုင်ငံကို       

ပေါင်းကူးတတံား(Landbridge)အနေဖြင့်   

အသုံးပြုပြီး အာဆယီနံိင်ုငမံျားသိုလ့ည်း  

စီးပွားရေးဆိင်ုရာ    ကန်ုသွယ်ချတ်ိဆက် 

မှုများ ဆက်လက်လပ်ုဆောင်လာနိင်ုမည် 

ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ၏ဆွေးနွေးမှု 

များမှာ မမိနိိင်ုင၏ံအမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွား 

ကို ဦးတည်သည်။   ထိုနည်းတူ   အခြား 

တစ်ဖက်သို့လည်း အခွင့်အလမ်းများကုိ 

လမ်းဖွင့ပ်ေးခြင်းဖြင့ ်သမ်ိမွေ့သော သတံမန် 

စွမ်းရည်နှင့ ်ကျယ်ပြန့်သောစီးပွားရေးအမြင် 

တို ့ပေါင်းစပ်နေသည်ကိ ုတွေ မ့ြင်နိင်ုသည်။

ချန်ဒူးမြို့သည်  တရတ်ုနိင်ုငအံနောက် 

ပိုင်းရှိ အဓိကစီးပွားရေးစင်တာကြီးဖြစ် 

သည်။ Intel၊ Foxconn၊ Dell တို့ကဲ့သို့ 

သော အလီက်ထရောနစ်နှင့ ်အိင်ုတနီည်း 

ပညာကုမ္ပဏီများ၊ စက်မှုလုပ်ငန်းများ၊  

မော်တော်ယာဉ်ထတ်ုလပ်ုရေးလပ်ုငန်းများ၊ 

စားသောက်ကန်ုနှင့ ်ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုရေး 

ကုမ္ပဏီများစသည်ဖြင့်       လုပ်ငန်းကြီး 

ပေါင်းများစွာ လပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက်လျက် 

ရိှသည်။ တရတ်ုနိင်ုငအံနောက်ပိင်ုးဒေသ 

တွင် ပထမဆုံး AI နည်းပညာဆန်းသစ် 

တထွီင်မှုနှင့ ်အသုံးချမှုစမ်းသပ်ဇန်ုအဖြစ် 

မှတ်တိုင်ထူခဲ့သော မြို့လည်းဖြစ်သည်။ 

ဆက်လက်၍     စီချွမ်ပြည်နယ်နှင့်  

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးတိုအ့ကြား  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုဆိင်ုရာများ၊ မြန်မာနိင်ုင၏ံ  

စီးပွားရေးမြု့တော်ဖြစ်သည့ ်ရန်ကန်ုမြို့နှင့် 

ချန်ဒူးမြို့တိုအ့ကြား  ချစ်ကြည်ရေးညအီစ်မ 

မြို့ တည်ထောင်ရေးဆိင်ုရာများ၊ ရန်ကန်ု- 

ချန်ဒူး ခရီးသည်တင်လေကြောင်းလိုင်း 

များ ပြန်လည်ပြေးဆဲွရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ 

များ၊ တရုတ်နိုင်ငံက ဦးစီးဆောင်ရွက် 

နေသည့် ရပ်ဝန်းနှင့် ပိုးလမ်းမစီမံကိန်း  

(Belt and Road Initiative-BRI) တွင် 

မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် ပါဝင်ဆောင်ရွက ်

လျက်ရိှသည့အ်ခြေအနေများအပါအဝင်  

စီးပွားရေး၊ ပညာရေး၊  ပို့ဆောင်ရေး၊ 

ရေနက်ဆိပ်ကမ်း၊ ပြန်လည်ပြည့်ဖြိုးမြ 

စွမ်းအင်နှင့ ်ငလျင်ဘေးဒဏ်သင့အ်ဆောက် 

အအုမံျား     ပြန်လည်တည်ဆောက်ရေး 

စသည်ဖြင့ ်ကျယ်ပြန့်သောအခွင့အ်လမ်း 

ကောင်းများကိ ုဖော်ထတ်ုဆွေးနွေးသည်။  

လာရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုများ    ဆောင် 

ရွက်ချန်ိတွင် လုခံြုံရေးအရ အကာအကွယ် 

ပေးနိုင်ရေး    ဆောင်ရွက်ထားကြောင်း 

ကိုလည်း သတင်းစကားပါးသည်။	

ထိသုို ့စီးပွားရေးဆိင်ုရာ အခင်းအကျင်း 

များနှင့ ်အခွင့အ်လမ်းများကိ ုကျယ်ကျယ် 

ပြန့် ပြန့်ဆွေးနွေးပြီးသည်နှင့ ်နှစ်ကာလ 

ကြာမြင့်စွာ ဆွေမျ ိုးပေါက်ဖော်ဆက်ဆံ 

ရေးဖြင့ ်အေးအတပူအူမျှ နေထိင်ုလာကြ 

သည့်  မဟာဗျူဟာမိတ်ဖက်နိုင်ငံများ 

ဖြစ်သဖြင့ ်မြန်မာနိင်ုငသံို ့ယုယံုကံြည်ကြည် 

ရဲရဲတင်းတင်း လာရောက်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ 

ကြရန် နိင်ုငတံော်အကြီးအကကဲ ဖတ်ိခေါ် 

ခြင်းပြုသည်။

တရုတ်စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်များ၏ 

စတ်ိအားထက်သန်စွာ တုံပ့ြန်ဆွေးနွေးမှု 

များကလည်း အားတက်ဖွယ်ဖြစ်သည်။ 

“ရှဉ့လ်ည်းလျှောက်သာ ပျားလည်းစဲွသာ” 

ဆိုသော မြန်မာစကားပုံတစ်ခုရှိသည်။ 

သည်ဘက်ခေတ်တွင် ထိအုဓပိ္ပာယ်မျ ိုးကိပုင် 

win-win အခြေအနေဟ ုသုံးနှုန်းကြလေ ့

ရှိသည်။ နှစ်ဦးနှစ်ဖက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်း 

စေခြင်းဆိသုည်မှာ အရှည်သဖြင့ ်အလွန် 

ကောင်းမွန်သော မျှခြေတစ်ခပုင်ဖြစ်သည်။ 

ပါဝင်သူများ၏    စိတ်သဘောထားကြီး 

မြင့မ်ှုနှင့ ်ရင့က်ျက်ခြင်းကိ ုပြသနိင်ုသည့် 

အမှတ်လက္ခဏာလည်းဖြစ်သည်။ 

Shangri la ဟိတုယ်၏ အောင်မြင်သော 

တွေ့ဆုမံှုအပြီးတွင် အချန်ိမှာ မွန်းလဲွပိင်ုး 

သို့ပင်   ရောက်ရှိခဲ့လေပြီ။   နိုင်ငံတော် 

အကြီးအက၏ဲ   တရတ်ုနိင်ုငသံို ့ အလပ်ု 

သဘောခရီးစဉ်မှာ   အပိင်ုးသုံးပိင်ုးစလုံး 

အောင်မြင်စွာ ပြီးမြောက်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ 

အချန်ိဟသူည် ရပတန့်နေသည်ဟ၍ူ  

မရိှစကောင်း။ ထိုအ့တပူင် တာဝန်သသိ၊ိ  

တာဝန်ရိှရိှလပ်ုကိင်ုဆောင်ရွက်နေကြသ ူ

တို့သည်လည်း ထိုအချနိ်တို့နှင့်အတူပင် 

မရပ်မနား      ခရီးနှင်လျက်ရှိကြပါ၏။ 

ခရီးစဉ်တစ်လျှောက်တွင် နိင်ုငတံော်အကြီး 

အကနှဲင့ ်အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ်ကြီးများ 

ထမ်းဆောင်ရသော တာဝန်ဝတ္တရားများ 

မှာ ကြီးမားလှပေသည်။ သို့သော်  သူတို့ 

ခြေလှမ်းများမှာ    ဖြောင့်မတ်ကြံ့ခိုင် 

မယိမ်းမယိုင်ရှိနေကြ၏။   မိမိနိုင်ငံကို 

ကိယ်ုစားပြုသည့ ်အကြီးအကတဲစ်ဦးက 

ကမ္ဘာ့မျက်နှာစာတွင်    နိုင်ငံနှင့်ချသီည့် 

အတ္တ-ပရ မျှတသော အကျ ိုးရလဒ်များ 

ကို ရည်ညွှန်းဖော်ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက် ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံော်အကြီးအကဦဲးဆောင်သော 

အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့၏ လပ်ုငန်း 

စွမ်းဆောင်ရည်တန်ဖိုးနှင့ ်အလပ်ုပြီးမြောက် 

မှုနှုန်းမှာ  နိင်ုငတံော်နှင့ ်ပြည်သတူိုအ့တွက် 

အနမတဂ္ဂပင်ဖြစ်သည်ဟု  ဆိုရပါမည်။ 

မိမိနိုင်ငံတော် ၊   မိမိနိုင်ငံသားများနှင့်  

အမ်ိနီးချင်းမတ်ိဖက်နိင်ုငတံည်းဟသူော  

မျက်နှာစာသုံးရပအတွက် မျှတညညွီတ် 

သော အကျ ိုးကျေးဇူးများကိ ုဖော်ဆောင် 

ပေးနိုင်ခဲ့ကြသည်။ ကမ္ဘာ့စင်မြင့်ထက ်

တွင်      မိတ်ကောင်းဆွေကောင်းတို့၏  

တန်ဖိုးကြီးမားသော  ဂုဏ်အင်္ဂါရပ်များ 

ကို သက်သေစိုက်ထူနိုင်ခဲ့ကြသည်။

နိင်ုငတံော်အကြီးအကဦဲးဆောင်သည့် 

အဆင့်မြင့်     ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် 

စက်တင်ဘာ   ၆ ရက်    မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  

တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံစခီျွမ်ပြည်နယ်  

ချန်ဒူးမြို့ရှိ        Chengdu Shuangliu 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်မှ   အထူး 

လေယာဉ်ဖြင့်     ပြန်လည်ထွက်ခွာရာ   

မြန်မာစတံော်ချန်ိ  ညနေပိင်ုးအချန်ိတွင်  

နေပြည်တော်   တပ်မတော်လေဆိပ်သို့  

ပြန်လည်ရောက်ရှိလာကြသည်။ 

လေဆပ်ိတွင် ကော်မရှင်ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ  

ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း၊ ကော်မရှင် 

အဖဲွ့ဝင် နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော၊  

ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်       အမှုဆောင်ချုပ် 

ဦးအောင်လင်းဒွေး၊ ကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင်များ၊  

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊ နေပြည်တော် 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

အဆင့မ်ြင့ ် တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ 

နေပြည်တော်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး၊ 

မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတ 

နိင်ုငသံရံုံး၊ စစ်သရံုံးတိုမှ့ တာဝန်ရိှသမူျား၊  

မြန်မာနိင်ုငသံားတရတ်ုနွယ်ဖွား ပြည်သ ူ

များ၊ တရုတ်ရိုးရာ နဂါးနှင့် ခြင်္သေ့အက 

အဖဲွ၊့ တိင်ုးရင်းသားယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များနှင့်  

အကအဖွဲ့များ၊ ဘာသာပေါင်းစုံအသင်း 

အဖွဲ့များ၊  အနုပညာရှင်များနှင့် ဒေသခံ 

ပြည်သူများက    သောင်းသောင်းဖြဖြ 

ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

တိုင်းရင်းသားရိုးရာ အကအလှအဖွဲ့ 

များကလည်း   ပျော်ရွှင်ဝမ်းမြောက်စွာ 

တီးမှုတ်ကခန်ု၍ ဂဏ်ုပြုကြိုဆိကုြသည်။  

နိင်ုငတံော်အကြီးအက၏ဲ ခရီးစဉ်ပြန်လည် 

ရောက်ရှိမှုကို     ဝမ်းပန်းတသာကြိုဆိ ု

နှုတ်ဆက်ကြခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ အမအိဖ 

သဖွယ်ဖြစ်သော နိင်ုငံခ့ေါင်းဆောင်အပေါ်  

သူတို့တစ်တွေ၏ ယုံကြည်ကိုးစားမှုနှင့် 

အားပေးထောက်ခံမှုကို တစ်ခဲနက်ပြသ 

ကြခြင်းဖြစ်သည်။   ကြိုဆိုသူတိုင်း၏ 

လက်ဝယ်တွင် မြန်မာနိင်ုငအံလနှံင့ ်တရတ်ု 

နိင်ုငအံလငံယ်လေးများမှာ ညနေခင်း၏  

အေးမြသော လေပြည်နှင့အ်တ ူ တလလူ ူ

တဖျပ်ဖျပ်            လွင့်မြူးလျက်ရှိနေ   

ကြသည်။ 

“မြန်မာ-တရုတ်     နှစ်နိုင်ငံအကြား 

ဘက်စုမံဟာဗျူဟာမြောက် ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ရေးကဏ္ဍအလိက်ု အောင်မြင်ပါစေ”၊ 

“နိင်ုငံအ့ရေးအတွက် ဆောင်ရွက်ခဲသ့ော  

ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်အား လှိုက် 

လှဲစွာကြိုဆိုပါ၏”၊      “မြန်မာ-တရုတ်  

အေးအတူပူအမျှဖြင့်     ဆွေမျ ိုးပေါက် 

ဖော်ချစ်ကြည်မှု အောင်မြင်ပါစေ” စသည့်  

ဆိင်ုးဘတ်ုများကိလုည်းကောင်း၊ အကြီး 

အက၏ဲ တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံခရီးစဉ် 

အတွင်း စွမ်းစွမ်းတမ ံလှုပ်ရှားဆောင်ရွက် 

ခဲသ့ည့ ်ရပ်ုပုမံျားကိလုည်းကောင်း လက်ဝယ် 

ကိုယ်စီ    အမြတ်တနိုးကိုင်ဆောင်ထား 

ကြသည်။ 

“တရတ်ု-မြန်မာ ချစ်ကြည်ရေး အဓွန့်  

ရှည်ပါစေ”၊ “အမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ သာသနာ 

အတွက် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေသည့်  

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ကျန်းမာ 

ပါစေ”၊ “ယာယီသမ္မတ နိုင်ငံတော်လုံခြုံ

ရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌ   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်  

ကျန်းမာပါစေ”၊       “တရုတ်-မြန်မာ 

ချစ်ကြည်ရေးခိင်ုမြပဲါစေ” ၊   “တရတ်ု-မြန်မာ  

ချစ်ကြည်ရေး အဓွန့် ရှည်ပါစေ”  စသည့် 

ကြွေးကြော်သံများကို      သံပြိုင်ညီညီ 

ဟစ်ကြွေး၍ သောင်းသောင်းဖြဖြ ကြိုဆိ ု

နေကြပုံမှာ ကြက်သီးမွေးညင်းထဖွယ ်

ဖြစ်သည်။ အကြီးအကကဲလည်း ကားမှန် 

ကိခုျ၍လက်ပြကာ အပြုံးဖြင့တ်ုံပ့ြန်နှုတ် 

ဆက်လေသည်။ နိင်ုငတံော်အကြီးအက၏ဲ 

စေတနာအရင်းခဖံြင့ ်ကြိုးစားအားထတ်ု 

ခဲမ့ှုများကိ ုပြည်သအူပေါင်းက ဝမ်းမြောက် 

ဝမ်းသာ အသိအမှတ်ပြုဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

ကြသည်။ ယင်းတို့၏ စေတနာစိတ်ဖြင့် 

ကြိုဆိုမှုများကို အကြီးအကဲက မေတ္တာ 

စတ်ိဖြင့ ်ကမ်းလင့တ်ုံပ့ြန်သည်။ မေတ္တာဆိ ု

သည်မှာ အလျားအနမံရိှသော်ငြား ကူးလူး 

တုံတ့င် အသွားအပြန်ရိှတတ်သည်ဆိခုြင်း 

မှာ    မှန်လှပါ၏။        အပေးအယူမျှမျှ                   

သဟဇာတကျကျဖြင့ ်       မင်္ဂလာရိှသော 

မြင်ကွင်းတစ်ရပ်ပင်ဖြစ်ပါ၏။ 

နိင်ုငတံော်အကြီးအက ဲဦးဆောင်သော 

အဆင့မ်ြင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့၏ ပြည်တော် 

ပြန်ခရီးကိ ုတာဝန်ရိှပဂု္ဂိုလ်များသာမက 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား၊ တိင်ုးရင်းသား 

ယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့များ၊    မြန်မာနိင်ုငသံား  

တရုတ်နွယ်ဖွားပြည်သူများ၊    ဘာသာ                  

ပေါင်းစုအံသင်းအဖဲွ့များ၊ အနပုညာရှင်များ၊  

ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားနှင့ ်ဒေသခ ံ

ပြည်သူများကပါ   သောင်းသောင်းဖြဖြ 

လှိုက်လဲှနွေးထွေးစွာ ဂဏ်ုပြ ကုြိုဆိနုေကြ 

သည့မ်ြင်ကွင်းမှာ       ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှု၊ 

စည်းလုံးညီညွတ်မှုနှင့် အေးအတူပူအမျှ 

တစ်သားတည်းဖြစ်သော   ခစံားမှုတိုက့ိ ု

နွေးထွေးစွာခံစားရစေသည်။ 

အထူးပြု၍ဆိရုပါလျှင် ကြရံည်ရွယ်လျက် 

မလပ်မခြားစေရန် မြန်ပြည်အတွက် မရပ 

မနားချခီဲသ့ည့ ်နိင်ုငတံော်အကြီးအက၏ဲ  

တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံအလပ်ုသဘော 

ခရီးစဉ်မှာ      အောင်ပန်းအထွေထွေ 

နှင့်     အောင်လမ်းလျှောက်နိုင်ခဲ့သည့်  

အောင်မြင်သောခရီးစဉ်တစ်ခဖုြစ်ပါကြောင်း  

ဂုဏ်ပြုရေးသားလိုက်ရပါသည်။    ။

၈-၉-၂၀၂၅                 																                     စာမျက်နှာ ၁၉	



စာမျက်နှာ ၂၀ 																	                           ၈-၉-၂၀၂၅	

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး    တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျ ှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အေ   ာက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်      တာဝန်မှ      ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု         ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း    သက်ဆိုင်ရာ      တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	 ပညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	 ထောင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်    အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက      ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေ့ဆိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

စစ်ကိုင်းမြို့ ရွှေမင်းဝံဈေး မြန်မာ-တရုတ်ချစ်ကြည်ရေး ဈေးရုံ ရတနာပန္နက်တင်နှင့် တွင်းတော်ဝန်းမင်္ဂလာအခမ်းအနား ကျင်းပ
မုံရွာ စက်တင်ဘာ ၇

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ  တရုတ်သံရုံးနှင့် 
မြန်မာ-တရုတ်    ကုမ္ပဏီများအသင်းတို့ 
ပူးပေါင်းလှူဒါန်း၍     မြ     န်မာ-တရုတ ်
ပူးပေါင်းဆက်ဆံရေးအသင်းမှ        ကူညီ 
ဆောင်ရွက်သည့်   စစ်ကိုင်းမြို့ ရွှေမင်းဝံ 
ဈေး   မြနမ်ာ-တရတု်ချစ်ကြည်ရေးဈေးရု ံ
ရတနာပန္နက်တင်နှင့်     တွင်းတော်ဝန်း 
မင်္ဂလာအခမ်းအနားကို ယနေ့ နံနက်ပိုင်း 
တွင်      အဆိုပါဈေးရုံတည်ဆောက်မည့် 
မြေနေရာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသ 
ကြီး ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမြတ်ကျော်၊ တိင်ုးဒေသ 
ကြီးဝန်ကြီးများ၊    မြ    န်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ 
တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံသံရုံး  ယာယီ 
တာဝန်ခံ Ms Cao Ping၊  မြန်မာ-တရုတ် 
ကုမ္ပဏီများအသင်းဥက္ကဋ္ဌ Mr.Liu Ming 
နှင့်   အဖွဲ့ဝင်များ၊    တာဝန်ရှိသူများနှင့် 
ရပ်ကွက်နေပြည်သူများ       တက်ရောက် 
ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့်
အဖွဲ့သည် ရွ ှေမင်းဝံဈေး မြ န်မာ-တရုတ် 

ချစ်ကြည်ရေးဈေးရု ံသစ်ဆောက်လပ်ုမည့ ်
မြေနေရာရှိ      သတ်မှတ်နေရာများတွင် 
ပန္နက်တင်ခြင်းနှင့်            တွင်းတော်ဝန်း 
မင်္ဂလာကို အစီအစဉ်အတိုင်းဆောင်ရွက် 
ကြသည်။

ထိုန့ောက် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
က အမှာစကားပြောကြားပြီး တရတ်ုသရံုံး 
ယာယီတာဝန်ခံနှင့ ်    မြ    န်မာ-တရုတ ်

ကမု္ပဏမီျားအသင်းဥက္ကဋ္ဌတိုက့ ဈေးရုသံစ် 
ဆောက်လပ်ုလှူဒါန်းရခြင်းနှင့ ်  ပတ်သက် 
၍ ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်  တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 
ချုပ်က တရုတ်သံရုံး ယာယီတာဝန်ခံနှင့် 
မြန်မာ-တရတ်ု ကမု္ပဏမီျားအသင်းဥက္ကဋ္ဌ 
ထံ    အမှတ်တရလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 
ပေးအပ်သည်။ 

ဆက်လက်၍ စစ်ကိုင်းမြို့ ပညာရေး 
တက္ကသုိလ်ရိှ မုိးလံုလေလံုအားကစားခန်းမ 
၌ကျင်းပသည့ ်မြန်မာအ့နာဂတ်မျက်နှာစာ 
လူငယ်မဟာဗျူဟာဖိုရမ်-၂၀၂၅ အတွေ့ 
အကြုံ  စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲသို့   တက် 
ရောက်ကြသည်။

စကားဝိင်ုးဆွေးနွေးပဲွတွင် တိင်ုးဒေသ 
ကြီး ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်အားကစားနှင့လ်ငူယ် 
ရေးရာဝန်ကြီးဌာန       ဒ      ုတိယဝန်ကြီး 
ဦးဇင်မင်းထက်တို့က    အမှာစကားပြော 
ကြားပြီး    တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 
စစ်ကိုင်းပညာရေးတက္ကသိုလ်   ပါမောက္ခ 
ချုပ်ထံ သုတ၊ ရသ စာအုပ်စာစောင်များ 
ပေးအပ်၍    တိင်ုးဒေသကြီး    လမူှုရေးရာ 
ဝန်ကြီးက    လူငယ်ဖိုရမ်အထိမ်းအမှတ် 
တံဆိပ်ကို  တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်ထံ 
ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက် ဒတုယိဝန်ကြီးက စစ်ကိင်ုး 
တက္ကသိုလ် ပါမောက္ခချုပ်ထံ စစ်ကိုင်းမြို့ 
ပေါ်ရှိ   တက္ကသိုလ်၊   ဒီဂရီကောလိပ်များ 
အတွက်         အားကစားပစ္စည်းများကို 
ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် မြန်မာအ့နာဂတ်မျက်နှာ 
စာ လူငယ်မဟာဗျူဟာဖိုရမ်-၂၀၂၅ သို့ 
တက်ရောက်ခဲသ့ည့ ်အပ်ုချုပ်သတူစ်ဦးက 
ဖိုရမ်အတွေအကြုံများကို         ပြန်လည် 
ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး      ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသမူျားက စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 
သီချင်းဖြင့်   ဂုဏ်ပြုသီဆိုကြကာ   တိုင်း 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်  ဒတယိဝန်ကြီး 
တိုက့ သဆီိကုပြခဲက့ြသည့ ်ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများကို ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများ 
ပေးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍   စစ်ကိုင်းမြို့  မြို့တော် 
ခန်းမ၌ကျင်းပသည့်      ၂၆  ကြိမ်မြောက် 
မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု    အဆို၊   အက၊ 
အရေး၊ အတီးပြိုင်ပဲွ ယှဉ်ပြိုင်နေမှု၊ ငလျင် 
လှုပ်ခတ်မှုကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် 
စစ်ကိုင်းမြို့ စူဠာမဏိကောင်းမှုတော်စေ
တီတော်မြတ်ကြီး   ပြန်လည်ပြုပြင်မွန်းမံ
နေမှုတိုက့ိ ုသွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး 
လိုအပ်သည်များ       မှာကြားခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။             

            (ပြန်/ဆက်)

အရှေ အလယ်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်၌ မြန်မာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်(MEVM) 

ဆိုင်ရာ အသိပညာပေးခြင်းနှင့် လက်တွေ့စမ်းသပ်မဲပေးနေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

မြန်မာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက်
(MEVM)ဆိုင်ရာ အသိပညာပေးခြင်းနှင့် 
လက်တွေစမ်းသပ်မဲပေးခြင်း ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၇
 မြ န်မာအီလက်ထရောနစ်မဲပေးစက် 

(MEVM)ဆိုင်ရာ  အသိပညာပေးခြင်းနှင့် 
လက်တွေ့စမ်းသပ်မဲပေးခြင်းကို    ယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင် အရှေ့အလယ်ပိုင်းတိုင်း 
စစ်ဌာနချုပ်၌ ပြုလပ်ုရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 
မှ    တာဝန်ရှိသူများ၊      နမ့်စန်မြို့နယ် 
ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်အဖွဲ့ခွဲမှ တာဝန် 
ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ 
တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ  တာဝန်ရှိသူများက    မြ န်မာ 

အီလက်ထရောနစ်     မဲပေးစက်(MEVM) 
အသုံးပြု၍ မပဲေးခြင်းရည်ရွယ်ချက်များနှင့် 
ပတ်သက်၍   ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။ 
ထို့နောက်    တက်ရောက်လာကြသည့် 
တာဝန်ရှိသူများနှင့ ် အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 
မသိားစဝုင်များက   မြန်မာအလီက်ထရော 
နစ်မဲပေးစက်(MEVM)တွင်       လက်တွေ့ 
သရပ်ုပြ စမ်းသပ်မပဲေးကြပြီး သရိှိလိသုည် 
များကိုမေးမြန်းရာ      တာဝန်ရိှသူများက   
ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခ့ဲကြောင်း သတင်း 
ရရိသည်။                                  (၅၀၁)

၂၆ ကြိမ်မြောက်  မြန်မာ့ရုိးရာယဉ်ကျေးမှု  အဆုိ၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပဲွ ဖွင့်ပဲွ၌ 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်တာဝန်ရှိသူတ့ုိက ပြိုင်ပွဲဝင်များကုိ ရငး်ရငး်နှးီနှးီလုိက်လံ  

နှုတ်ဆက်စဉ်။

တောင်ကြီးမြို့၌ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ရှမ်းပြည်နယ် ၂၆ ကြိမ်မြောက် 
မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပွဲ ပြုလုပ်

နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၇ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ရှမ်းပြည်နယ်  ၂၆ ကြိမ် 

မြောက်  မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု  အဆို၊ 

အက၊ အရေး၊ အတီးပြိုင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယနေ့ 

နံနက်ပုိင်းတွင် တောင်ကြီးမြို့ ကျောင်းကြီးစု 

ရပကွက်ရိှ တောင်ကြီးတက္ကသိလ်ု ဘဲွ့နှင်း 

သဘင်ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ အခမ်းအနားသို့ 

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်အောင်၊ 

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်        တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်မှူးချုပ်နိုင်ဇော်ဦး၊         ဝန်ကြီးများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊    ပြည်နယ်၊ 

ခရိုင်၊       မြို့နယ်များမှ    ပ    ြိုင်ပွဲဝင်များ၊  

ဝါသနာရှင်များ၊    အကဖဲြတ်ပညာရှင်များ၊   

ဖိတ်ကြားထားသူများ         တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ တိုင်းမှူး 

နှင့်တာဝန်ရှိသူတို့က   ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ရှမ်း 

ပြည်နယ်  ၂၆ ကြိမ်မြောက် မြ န်မာ့ရိုးရာ 

ယဉ်ကျေးမှု အဆို၊ အက၊ အရေး၊ အတီး 

ပြိုင်ပွဲကို   ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။ 

ထိုန့ောက် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က  အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။    ယင်းနောက် 

တောင်ကြီးတက္ကသိုလ်မှ    ကျေ    ာင်းသူ 

တစ်ဦးက    မြတစ်ခက်သီချင်းဖြင့်လည်း 

ကောင်း၊ ဓနုစာပေနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့က 

ဓနတုိင်ုးရင်းသားရိုးရာ     အကဖြင့လ်ည်း 

ကောင်း၊ ဆုိင်းဝုိင်းကြီးအဖဲွ့လုိက်ဖြင့်လည်း 

ကောင်း   အသီးသီးဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြ 

ရာ    ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်မှ     ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်ကြသမူျားကိ ု ဂဏ်ုပြုဆငုွေများ 

ချးီမြှင့်ပေးအပ်သည်။          ယင်းနောက ် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   တိုင်းမှူးတို့က 

ဒိုင်အဖွဲ့ဝင်များနှင့်       ပြိုင်ပွဲဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြိုင်မည့ ်ပြိုင်ပဲွဝင်များကိ ု     ရင်းရင်း 

နှီးနှီး   လိုက်လံနှုတ်ဆက်အားပေးစကား 

ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ရ ှမ်းပြည်နယ်  

၂၆ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့ရိုးရာယဉ်ကျေးမှု 

အဆို၊  အက၊   အရေး၊   အတီးပြိုင်ပွဲကို  

ယနေ့မှ      စက်တင်ဘာ   ၈   ရက်ထိ   

ယှဉ်ပြိုင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။                     

             (၅၀၁)



၈-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

စာမျက်နှာ ၂၂ သို့



စာမျက်နှာ  ၂၂	 ၈-၉-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၂၁ မှအဆက်

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
မော်တော်ယာဉ် ခုနစ်စီးပေါ်မှ  တရားဝင် 
စာရွက်စာတမးအထောက်အထား  တင်ပြ 
နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ၄၈ မျ ိုး၊ 
လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း ၂၄ မျ ိုး၊ စား‌သောက်ကုန် 
ပစ္စည်း ၁၃ မျ ိုး      ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၆၀၅၈၉၉၅၂၆ နှင့်     အဆုိပါပစ္စည်းများ 
တင်ဆောင်လာသည့်   Mitsubishi Fuso 
Truck တစ်စီး၊ Hino Profia Truck တစ်စီး၊ 
Hino Ranger Truck တစ်စီး၊ Mitsubishi 
Fuso Tractor Head နှစ်စီး၊ Hino Profia 
Tractor Head တစ်စီး၊ Nissan Diesel 
Tractor Head တစ်စီးနှင့် နောက်တွယဲာဉ် 
လေးတွ ဲ            ခန့်မှန်းတန်ဖုိး ငွေကျပ် 
၄၀၅၀၀၀၀၀၀ ကုိလည်းကောင်း၊ ဘားအံ 
မြို့နယ် ဝါးဘုိးတော-ဒံုသမိကားလမ်းအနီး 
၌ မော်တော်ယာဉ်တစ်စီးပေါ်မှ တရားဝင် 
စာရွက်စာတမးအထောက်အထား တင်ပြ 
နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ၁၅ မျ ိုး၊ 
စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း ကုိးမျ ိုး၊ လုပ်ငန်း 
သံုးပစ္စည်း တစ်မျ ိုး ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၂၀၁၈၁၉၃၁၀ နှင့်   အဆုိပါပစ္စညး်များ 
တင်ဆောင်လာသည့် Yutong Bus တစ်စီး 
ခန့်မှနး်တန်ဖုိးငွေကျပ် ၅၅၀၀၀၀၀၀ ကုိ 
လည်းကောင်း   စုစုပေါင်း    ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၂၅၄၀၂၈၆၃၈၆ ကုိ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြး 
အကောက်ခွန်  လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့် 
အညီ             အရေးယူဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှသည်။

ထ့ုိပြင်     စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင် 
ရှမ်းပြည်နယ်      တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု 
တုိက်ဖျက်ရေးအထူးအဖဲွ့၏ စီမံခန့်ခဲွမှုဖြင့် 
တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှု 
များဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ဟုိပံုးမြို့နယ်အတွင်း 
၌ မော်တော်ယာဉ် သံုးစီးပေါ်မှ တရားဝင် 
စာရွက်စာတမးအထောက်အထား တင်ပြ 
နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ကုိးမျ ိုး၊ 
စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း  နှစ်မျ ိုး  ခန့်မှန်း 
တန်ဖုိးငွေကျပ် ၁၂၃၀၃၁၀၀ နှင့်  အဆုိပါ 
ပစ္စည်းများတင်ဆောင်လာသည့် Yutong 
Bus တစ်စီး၊ Canter Truck တစ်စီး၊ Isuzu 

Truck တစ်စီး   ခန့်မှနး်တန်ဖုိးငွေကျပ် 
၁၂၅၀၀၀၀၀၀ကုိလည်းကောင်း၊ လိွုင်လင် 
မြို့နယ် ချ ိုခမ်းကျေးရွာရိှ   နေအိမ် တစ်လံုး 
အတွင်းမှ      တရားဝင် စာရွက်စာတမး 
အထောက်အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် 
လူသံုးကုန်ပစ္စည်း လေးမျ ိုး၊  လုပ်ငန်းသံုး 
ပစ္စညး် တစ်မျ ိုး  ခန့်မှနး်တန်ဖုိးငွေကျပ် 
၅၇၂၁၀၀၀၀ လည်းကောင်း၊ အေးသာယာ 
မြို့ ရပ်ကွက်(၃)ရိှ ဂုိ‌ဒေါင် တစ်လံုးအတွင်းမှ 
တရားဝင်    စာရွက်စာတမး်အထောက် 
အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် စားသောက် 
ကုန်ပစ္စည်း ၁၁ မျ ိုး၊      လူသံုးကုန်ပစ္စည်း 
လေးမျ ိုး             ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၉၅၂၄၀၀၀၀ကုိလည်းကောင်း၊ တောင်ကြီး 
မြို့ ပလီလငး်ကျေးရာွ တောင်ကြီးဇလဲ 
သွားကားလမ်း အနီးရိှ     ဂုိဒေါင်တစ်လံုး 
အတွငး်မှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမး် 
အထောက်အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် 
စားသောက်ကုန်ပစ္စည်း ငါးမျ ိုး   ခန့်မှန်း 
တန်ဖုိးငွေကျပ်    ၁၈၃၅၈၅၀၀၀၀ ကုိ 
လညး်ကောငး်၊  တောင်ကြီးမြို့ မုိငး်ပွန် 
တံတား        ပူးပေါင်းစစ်ဆေး‌ရေးဂိတ်၌ 
မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီးပေါ်မှ    တရားဝင် 
စာရွက်စာတမးအထောက်အထား တင်ပြ 
နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး၊ 
စားသောက်ကုန်ပစ္စညး် နှစ်မျ ိုး  ခန့်မှနး် 
တန်ဖုိးငွေကျပ် ၆၈၂၇၅၂၀နှင့် အဆုိပါ 
ပစ္စည်းများ တင်ဆောင်လာသည့် Toyota 
Succed တစ်စီး၊ Toyota Dyna တစ်စီး 
ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ်  ၃၁၀၀၀၀၀၀ ကုိ 
လညး်ကောငး်၊ တောင်ကြီးမြို့ မြို့အဝင် 
ဂိတ်၌       မော်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ 
လူသံုးကုန်ပစ္စည်း တစ်မျ ိုး ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၂၃၁၃၀၀၀နှင့်  အဆုိပါပစ္စညး် 
များတင်ဆောင်လာသည့်      Faw Truck 
တစ်စီး ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ်၂၅၀၀၀၀၀၀ 
ကုိလည်းကောင်း စုစုပေါင်း ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၂၁၉၀၇၄၃၆၂၀ကုိ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြး 
အကောက်ခွန် လုပ်ထံုးလုပ်နညး်များနှင့် 
အညီ           အရေးယူဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှသည်။

အလားတူ    စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင် 
စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး        တရားမဝင် 
ကုန်သွယ်မှု တုိက်ဖျက်ရေးအထူးအဖွဲ့ ၏ 
စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်  တာဝန်ကျပူးပေါငး်အဖွဲ့  
များက စစ်ဆေးမှုများ   ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ 
စစ်ကုိင်းမြို့ တကောင်းရပ်ကွက် ရတနာပံု 
ပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေးဂိတ်၌     လုိင်စင်မ့ဲ 
မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီး     ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၉၅၀၀၀၀၀၀ ကုိလည်းကောင်း၊ 
ရတနာပံုတံတား ပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေးဂိတ် 
၌ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းအမျ ိုး ၃၀ခန့်မှန်း 
တန်ဖုိးငွေကျပ် ၃၅၁၂၀၀၀၀ ကုိ လညး် 
ကောင်း စုစုပေါင်း  ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၁၃၀၁၂၀၀၀၀ ကုိ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြး ပ့ုိကုန် 
သွင်းကုန်ဥပဒေနှင့်အညီ         အရေးယူ 
ဆောင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။

ထ့ုိအတူ  စက်တင်ဘာ ၅ ရက်တွင် 
ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး တရားမဝင်ကုန်သွယ် 
မှုတုိက်ဖျက်ရေး အထူးအဖဲွ့၏ စီမံခန့်ခဲွမှု 
ဖြင့်       တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များက 
စစ်ဆေးမှုများ ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ  ပဲခူးမြို့ 
အနောက်မြို့ရှောင်လမ်းအနီး၌ မော်‌တော် 
ယာဉ်        နှစ်စီးပေါ်မှ တရားဝင်စာရွက် 
စာတမးအထောက်အထား တင်ပြနုိင်ခြင်း 
မရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ၁၀ မျ ိုး ခန့်မှန်း 
တန်ဖုိးငွေကျပ် ၉၂၁၅၇၅၀နှင့် အဆုိပါ 
ပစ္စည်းများ တင်ဆောင်လာသည့် Mitsubi-
shi Canter Truck တစ်စီး၊  SKAT Truck 
တစ်စီး               ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၇၀၀၀၀၀၀၀ကုိ အကောက်ခွန်  လုပ်ထံုး 
လုပ်နည်းများအရလည်းကောင်း၊ တောင်ငူ 
ခရုိင်နှင့်  ညောင်လေးပင်ခရုိင်တ့ုိအတွင်း၌ 
တရားမဝင် ကျွန်းသစ် ၂ ဒသမ ၅၀၀ တန်၊ 
သစ်မာ သုည ဒသမ ၉၃၅ တန်၊    အခြားသစ် 
၄ ဒသမ ၂၇၃ တန်  ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၃၄၁၇၈၆၄ကုိ သစ်တောဥပဒေအရလည်း 
ကောင်း စုစုပေါင်း ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၈၂၆၃၃၆၁၄ ကုိ        ဖမ်းဆီးအရေးယူ 
ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတူ    စက်တင်ဘာ ၃ ရက်တွင် 
ရန်ကုန်တုိငး်ဒေသကြီး     တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မှု တုိက်ဖျက်ရေးအထူးအဖွဲ့ ၏ 
စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် တာဝန်ကျပူးပေါငး်အဖွဲ့  
များက    စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ 
လှညး်ကူးမြို့   ရန်ကုန်-မန္တလေးအမြန် 
လမ်းအနီး၌ မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီးပေါ်မှ 
တရားမဝင်ကျွန်းသစ် ၁ ဒသမ ၆၂၀ တန် 
ခန့်မှနး်တန်ဖုိးငွေကျပ်   ၁၄၂၆၃၀၄ နှင့် 
အဆုိပါသစ်များ    တင်ဆောင်လာသည့် 
Mitsubishi Delica တစ်စီး၊ Toyota Light-
ace တစ်စီး         ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၅၇၀၀၀၀၀၀ စုစုပေါင်း    ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၅၈၄၂၆၃၀၄ ကုိ  ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြး 
သစ်တောဥပဒေနှင့်အညီ အရေးယူဆောင် 
ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထ့ုိအတူ    စက်တင်ဘာ ၃ ရက်တွင် 
အကောက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏   စီမံခန့်ခဲွမှုဖြင့် 
တာဝန်ကျ ပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှု 
များဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ   သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ 
ကုန်သေတ္တာ တစ်လံုးအတွင်းမှ တရားဝင် 
စာရွက်စာတမးအထောက်အထား တင်ပြ 
နုိင်ခြင်းမရိှသည့်  လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းခုနစ် 
မျ ိုး ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် ၃၈၃၀၄၀၀၀၀ 
ကုိလည်းကောင်း အေးရှားဝေါလ် ဆိပ်ကမ်း 
၌ ကုန်သေတ္တာ သံုးလံုးအတွင်းမှ တရားဝင် 
စာရွက်စာတမးအထောက်အထား တင်ပြ 
နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း နှစ်မျ ိုး၊ 
လူသံုးကုန်ပစ္စည်း တစ်မျ ိုး   ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၂၅၆၇၉၈၉၄၉ ကုိလည်းကောင်း၊ 
ကော့သောင်းမြို့      တော်ဝင်ဆိပ်ကမ်း 
တံတား၌        တရားဝင်စာရွက်စာတမး 
အထောက်အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် 
လူသံုးကုန်ပစ္စညး် နှစ်မျ ိုး ခန့်မှနး်တန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၂၁၅၂၄၈၈၀၂ ကုိလည်းကောင်း၊ 
တာချလိီတ်မြို့နယ်    ဝမ်လံုရွာရိှ ခြံဝင်း 
တစ်ခုအတွင်းမှ တရားဝင် စာရွက်စာတမး 
အထောက်အထားတင်ပြနုိင်ခြင်းမရိှသည့် 
စားသောက်ကုန်ပစ္စညး် တစ်မျ ိုး ခန့်မှနး် 
တန်ဖုိးငွေကျပ် ၂၄၁၇၄၀၀၀၀ ကုိလညး် 
ကောင်း၊        ရွာငံခရုိင် မြို့ကြီးအနီး၌ 
မော်တော်ယာဉ် ခုနစ်စီးပေါ်မှ တရားဝင် 
စာရွက်စာတမးအထောက်အထား တင်ပြ 

နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ၆၅ မျ ိုး၊ 
လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်း၄၄ မျ ိုး ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၈၁၃၉၄၈၁၉၈နှင့် အဆုိပါပစ္စည်း 
များတင်ဆောင်လာသည့်    Mitsubishi 
Fuso Truck သံုးစီး၊ Hino Profia Truck 
တစ်စီး၊    Nissan Diesel Truck တစ်စီး၊ 
Cheng Long Tractor Head တစ်စီး၊ Nis-
san Diesel Tractor Head     တစ်စီးနှင့် 
နောက်တွယဲာဉ် နှစ်တွ ဲ    ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၃၅၄၀၀၀၀၀၀ ကုိလည်းကောင်း၊ 
မုတ္တမဆိပ်ကမ်း (ရွှေပြည်သာ)၌       ကော့ 
သောင်းမြို့မှ ရန်ကုန်မြို့သ့ုိ    ဆုိက်ကပ် 
လာသည့် ရေယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ တရားဝင် 
စာရွက်စာတမးအထောက်အထား တင်ပြ 
နုိင်ခြင်းမရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း ၅၃ မျ ိုး၊ 
လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းအမျ ိုး ၅၀၊ စားသောက် 
ကုန်ပစ္စည်း ခုနစ်မျ ိုး  ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 
၂၀၉၈၂၆၈၈၈၀ နှင့်   အဆုိပါ ပစ္စည်းများ 
တင်ဆောင်လာသည့်       M.V Shwe Kain 
Nayi ရေယာဉ် တစ်စီး        ခန့်မှန်းတန်ဖုိး 
ငွေကျပ် ၁၁၀၀၀၀၀၀၀၀ကုိလည်းကောင်း၊ 
စုစုပေါငး်        ခန့်မှနး်တန်ဖုိးငွေကျပ် 
၅၄၆၃၀၄၄၈၂၉  ကုိ      ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲပြး 
အကောက်ခွန်    လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများနှင့် 
အညီ            အရေးယူဆောင်ရွက်လျက် 
ရိှသည်။

စက်တင်ဘာ       ၃ ရက်မှ ၅ ရက်ထိ  
ဖမ်းဆီးရမိမှု စုစုပေါင်း   အမှုတွ ဲ၁၃၃ မှုမှ  
ခန့်မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ်  ၁၀၄၆၅၂၅၄၇၅၃ 
ကုိ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲသည်။       နုိင်ငံတော်၏ 
စီးပွားရေး       ဦးတည်ချက်များနှင့်အညီ 
ကုန်သွယ်မှုကဏ္ဍ ဖွံ့ ဖြုးတုိးတက်အောင် 
ဆောင်ရွက်ရာတွင်          တရားမဝင် 
ကုန်သွယ်မှုများသည် အဓိကအဟန့်အတား 
ဖြစ်ပေါ်စေပြး လူမှုစီးပွားရေးကဏ္ဍအပေါ် 
များစာွ    ဆုိးကျ ိုးသက်ရောက်ခြငး်များ 
ကြောင့် ၎င်းတရားမဝင် တင်သွင်းမှုများကုိ 
သက်ဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများမှ ယခုထက် 
ပုိမုိ၍        တားဆီးစစ်ဆေးကြပ်မတ် 
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်း 
ရရိှသည်။                            (သတင်းစဉ်)       



၈-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၃

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်၌ အများပြည်သူ အထင်အမြင်လွဲမှားစေရန်နှင့် အထိတ်တလန့်ဖြစ်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

တပ်မတော်သားအယောင်ဆောင်ကာ ခြိမ်းခြောက်ပြောဆိုခဲ့သူအား ဖမ်းဆီးအရေးယူ
နေပြည်တော် စက်တင်ဘာ ၇

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး    ပြင်ဦးလွင် 

မြို့နယ်၌        စက်တင်ဘာ ၆ ရက်က 

အများပြည်သ ူအထင်အမြင်လဲွမှားစေရန် 

နှင့ ်အထတ်ိတလန့်ဖြစ်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

တပ်မတော်သား    အယောင်ဆောင်ကာ 

ခြိမ်းခြောက်ပြောဆိုခဲ့သူကို      ဖမ်းဆီး 

အရေးယူထားကြောင်း သိရသည်။

ဖြစ်စဉ်မှာ စက်တင်ဘာ ၅ ရက် နနံက် 

၁၁ နာရီအချနိ်တွင်   ပြင်ဦးလွင်မြို့ သီဟ 

Mobile ဖန်ုးဆိင်ုသို ့ဖန်ုးလာရောက်ဝယ်ယ ူ

ရန်ရောက်ရှိလာသူ      အမည်မသိလူငယ် 

တစ်ဦးမှ I Phone-13 ဝယ်ယရူန် ဈေးနှုန်း 

မေးသဖြင့ ်  ဆိင်ုဝန်ထမ်းများက ရှင်းလင်း 

ပြောပြခဲ့ရာ    အဆိုပါလူငယ်က ညနေမှ 

ပြန်လာမည်ဖြစ်ကြောင်းပြောဆုိ၍ ပြန်သွား 

ခဲ့ကြောင်း၊    ထိုနေ့ ည ၇ နာရီခွဲခန့်တွင် 

အဆိုပါလူငယ်သည်      အရက်သေစာ 

သောက်စားမူးယစ်ကာ       ဖုန်းဆိုင်သို့ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိလာပြီး     ဖုန်းများကို 

ထုတ်ယူကြည့်ရှုကာ      ၎င်းလိုချင်သည့် 

ဖုန်းမှာ I Phone-13 ဖြစ်ပြီး    ယခုတွေ့ရှိ 

သည့်ဖုန်းမှာ   I Phone-11 Pro Max ဖုန်း 

ဖြစ်နေသဖြင့ ်မကျေနပ်ကြောင်းပြောကာ 

ဆိင်ုမှဝန်ထမ်းများကိ ု၎င်းမှာတပ်မတော်မှ 

တပ်ကြပ်ကြီးအဆင့ရိှ် စိုးဝင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဆိုင်တစ်ဆိုင်လုံးအား PDF ဟုပြောဆိုပြီး 

ဖမ်းခိုင်းမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     ယူနီဖောင်း 

ဝတ်ပြီး ပြန်လာမည်ဖြစ်ကြောင်းစသည်ဖြင့် 

ကြမ်းတမ်းစွာခြိမ်းခြောက်ပြောဆုိ ထွက်ခွာ 

သွားကြောင်းသတင်းရရှိခဲ့သဖြင့်   လုံခြုံ 

ရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက    စုံစမ်းဆောင်ရွက် 

ခဲ့ပါသည်။

အထက်ပါဖြစ်စဉ်နှင့်     ပတ်သက်၍ 

လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက အဆိပုါလငူယ် 

အား   စုံစမ်းဖော်ထုတ်ခဲ့ရာ      ပြင်ဦးလွင် 

မြို့နယ် မိုးကြိုးပစ်ကျေးရွာ ရပ်ကွက်ကြီး 

(၂၁)နေ စိုးဝင်း ၂၄ နှစ်(ဘ) ဦးသန်ိးအောင် 

ဆိသုဖူြစ်ကြောင်း စုစံမ်းဖော်ထတ်ုဖမ်းဆီး

နိင်ုခဲပ့ြီး စိုးဝင်းမှာ တပ်မတော်သားတစ်ဦး 

မဟုတ်ဘဲ         တပ်မတော်သားအဖြစ် 

အယောင်ဆောင်ကာ တပ်မတော်အပေါ် 

ပြည်သလူူထအုထင်အမြင်    လဲွမှားစေရန် 

ရည်ရွယ်၍ ပြောဆိခုြမ်ိးခြောက်ခဲက့ြောင်း 

စစ်ဆေးအတည်ပြု     ပေါ်ပေါက်သဖြင့် 

အများပြည်သ ူအထင်အမြင်လဲွမှားစေရန် 

နှင့် အထိတ်တလန့်ဖြစ်စေရန်ရည်ရွယ်၍ 

တပ်မတော်သား     အယောင်ဆောင်ကာ 

ခြိမ်းခြောက်ပြောဆိုခဲ့သူ        စိုးဝင်းအား 

ပြင်ဦးလွင်မြို့မရစဲခန်း၌     (ပ)၁၈၅/၂၀၂၅၊ 

ရာဇသတ်ကြီး ပုဒ်မ ၅၀၅-က/ ၁၇၀ ဖြင့် 

အမှုဖွင့်အရေးယူထားရှိပါသည်။

မသမာသမူျားသည် နိင်ုငတံော်အစိုးရ 

ကို  အကြည်ညိုပျက်စေရန်  ရည်ရွယ်၍ 

ပြစ်မှုကျူးလွန်ရာ၌     တပ်မတော်၊ ဌာန 

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများအယောင်ဆောင်ကာ 

ပြည်သူလူထုကုိ  ခြိမ်းခြောက်၊ အနုိင်ကျင့်မှု 

များ    မကြာခဏဖြစ်ပွားလျက်ရိှပါသည်။ 

သ့ုိဖြစ်ပါ၍ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ဖော်ပြပါ 

ဖြစ်စဉ်အတိုင်း  မသင်္ကာဖွယ်ဆောင်ရွက် 

သူများတွေ့ရှိပါကအနီးဆုံး သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်          ရဲစခန်းများသို့ 

အချန်ိမီ သတင်းပ့ုိတုိင်ကြားနုိင်ပါကြောင်း 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။       (၅၀၁)

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်၌ အများပြည်သူ 
အထင်အမြင်လွဲမှားစေရန်နှင့် 

အထိတ်တလန့်ဖြစ်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 
တပ်မတော်သားအယောင်ဆောင်ကာ 

ခြိမ်းခြောက်ပြောဆိုခဲ့သူအား 
ဖမ်းဆီးအရေးယူမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၂၀၂၄ -၂၀၂၅ ပညာသင်နှစ် မန္တလေးပညာရေးဒီဂရီကောလိပ် အားကစားပြိုင်ပွဲများ၌
ဆုရကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို ဆုချးီမြှင့်ခြင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

မန္တလေး စက်တင်ဘာ ၇

မန္တလေး     ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ် 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ပညာသင်နှစ်      အားကစား 

ပြိုင်ပဲွများမှဆုရ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

များအား ဆမုျားချးီမြင့်ခြင်း အခမ်းအနား 

ကို    ယနေ့ညနေပိုင်းက  ချမ်းအေးသာစံ 

မြို့နယ်ရှိ        ဗထူးအားကစားခန်းမတွင် 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့     မန္တလေးပညာရေး 

ဒီဂရီကောလိပ်         ကျောင်းအုပ်ကြီး၊ 

တက္ကသိုလ်များမှ ပါမောက္ခချုပ်များ၊ ဌာန 

ဆိင်ုရာများမှ တိင်ုးဒေသကြီးဦးစီးမှူးများ၊ 

မန္တလေး         ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်မှ              

ဒတုယိကျောင်းအပ်ုကြီး၊         ပါမောက္ခများ 

နှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊     ဆရာ၊  ဆရာမများ၊ 

ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူများ တက်ရောက် 

ကြသည်။

အခမ်းအနားတွင်      မန္တလေးပညာရေး 

ဒီဂရီကောလိပ်           ကျောင်းအုပ်ကြီး           

ဒေါ်ဝင်းသဂကျော်က  အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားပြီး      ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

များ၏          Fitness Dance ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မှု၊           ကျောင်းသားများ၏ 

မြန်မာရ့ိုးရာ   ခြင်းအလှခတ်ကစားပြသမှု 

များကို ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။ 

၎င်းနောက်     ဆုချးီမြှင့်ခြင်းအခမ်း 

အနားကို            ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

တက္ကသိုလ်များမှ      ပါမောက္ခချုပ်များ၊ 

မန္တလေး        ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်  

ကျောင်းအုပ်ကြီး၊        ပါမောက္ခများနှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက အားကစားအမျ ိုးအစား 

အလိုက်       ပထမ၊ ဒုတိယနှင့် တတိယ 

ဆုရရှိသည့် အသင်းများမှ ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများအား       ဆုများအသီးသီး 

ချးီမြှင့်ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

မျ ိုးကျော်

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊NUG နှင့် 
ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ 

အားပေးကူညီခြင်းများ ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ
နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၇

အကြမ်းဖကအုပ်စုအဖြစ်ကြေညာထား

သည့်    CRPH၊ NUG နှင့် ယငး်တ့ုိ၏ 

လက်ဝေခအဖွဲ့ အစညး်များ၊  ယငး်တ့ုိနှင့် 

ဆကနွှယ်နေသော        အဖဲွ့အစည်းများ၊ 

လူပုဂ္ဂို လ်များသည် နုိင်ငံတော်တည်ငြမ် 

အေးချမ်းရေးကုိ ပျက်ပြားစေရန်နှင့် အစုိးရ 

ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများပြုလုပ်ခ့ဲမှု

အပေါ် ဥပဒေနှင့်အညီ      ထိရောက်စွာ     

အရေးယူသာွးမည်ဖြစ်ကြောငး်နှင့် ထုိသ့ုိ 

လှုံ့ဆော်သူ၊ဝါဒဖြန့်သူများအား ဆကလက 

ဖော်ထုတ်အရေးယူသာွးမည်ဖြစ်ကြောငး်  

မိဘပြည်သူများသိရိှနုိင်ရေး       အသိပေး 

သတင်းထုတ်ပြန်ပြီးဖြစ်သည်။

ထုိက့ဲသ့ုိ     သတင်းထုတ်ပြန်ခ့ဲပြီးဖြစ်

သော်လည်း     စက်တင်ဘာ ၆ ရက်တွင် 

အသိပေးထုတ်ပြန်ချက်အပေါ် မျက်ကွယ် 

ပြု၍ နုိင်ငံတော်တည်ငြမ်အေးချမ်းရေးကုိ 

ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာပေါ်၌ လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်း 

များပြုမူလုပ်ဆောင်ခ့ဲသည့်      “Zawlay” 

Facebook အကောင့်ပုိင်ရှင်ဖြစ်သူ မန္တလေး 

တုိင်းဒေသကြီး       ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်        

ငွေတော်ကျကုီန်းရပ်ကွက်နေ ဇော်မင်းဦး 

(ခ)အရှည်ကြီးကို  ညနေ ၅ နာရီခွဲတွင် 

ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့မရဲစခန်း၌ တရားဥပဒေ 

နှင့အ်ည ီ    ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမှုဖွင့လှ်စ် 

အရေးယူဆောင်ရွက်ခ့ဲကြောင်း    သတင်း 

ရရိှသည်။                                    (၅၀၁)

စားအုန်းဆီအခြေခံလက်ကား ရည်ညွှန်းဈေးနှုန်း
တစ်ပိဿာ ငွေကျပ် ၆၅၂၀ ဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

နေပြည်တော်   စက်တင်ဘာ   ၇
စားသုံးသပူြည်သမူျား စားသုံးဆဝီယ်ယစူားသုံးရာတွင် ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

သော စားသုံးဆီများကို    သင့်တင့်သောဈေးနှုန်းဖြင့်     ဝယ်ယူစားသုံးနိုင်စေရန်နှင့် 
ပြည်တွင်းလိုအပ်ချက်များကိုဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရန်           စီးပွားရေးနှင့် ကူးသန်း 
ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန    စားသုံးဆီတင်သွင်းသိုလှောင်ဖြန့်ဖြူးခြင်းလုပ်ငန်း 
ကြီးကြပ်ရေးကော်မတီက ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

ပြည်တွင်းလိအုပ်ချက်ကိ ုဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုရေး စားအန်ုးဆကီိ ုပြည်ပမှ ဝယ်ယ ူ
တင်သွင်းရာတွင်   စားအုန်းဆီတင်ပို့သည့်နိုင်ငံများ၏   စျေးနှုန်းအတက်အကျ 
ပေါ်မူတည်၍ ပြည်တွင်း၌ ဖြစ်သင့်ဖြစ်ထိုက်သည့် ဈေးနှုန်းများဖြစ်ပေါ်စေရေးကို 
ထိန်းကျောင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ပြည်ပမှစားအန်ုးဆထီတ်ုလုပ်တင်ပိုသ့ည့န်ိင်ုငမံျားတွင်  ဈေးကွက်နှင့ ်ဈေးနှုန်း 
ဖြစ်ပေါ်မှုများအရ  စက်တင်ဘာ ၈ ရက်မှ ၁၄ ရက်ထိ   ရန်ကုန်အထိုင်ဈေး အခြေခံ
လက်ကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းမှာ         စားအုန်းဆီတစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၆၅၂၀ 
ဖြစ်ကြောင်း     စားသုံးဆီတင်သွင်းသိုလှောင်ဖြန့်ဖြူးခြင်း    လုပ်ငန်းကြီးကြပ်ရေး 
ကော်မတီက အသိပေးထုတ်ပြန်ကြေညာထားကြောင်း သိရသည်။	

 ပြည်တွင်းဈေးကွက်အတွင်း အဆိပုါထတ်ုပြန်ကြေညာထားသည့် စျေးနှုန်းထက်   
ဈေးနှုန်းမြှင့်တင်ရောင်းချခြင်း၊    ဈေးကစားရန်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်     သိုလှောင်ခြင်း 
အပါအဝင် မသမာသည့်လုပ်ဆောင်မှုများပြုလုပ်ပါက         အရေးကြီးကုန်စည်နှင့် 
ဝန်ဆောင်မှုဥပဒေအရ အရေးယူဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

စားအန်ုးဆ ီအခြေခလကကားရည်ညွှန်းဈေးနှုန်းကိ ုအပတ်စဉ်တနင်္လာနေ့တိင်ုး 
ထုတ်ပြန်ကြေညာလျက်ရှိပြီး    စားသုံးသူပြည်သူများအနေဖြင့်   စားသုံးသူရေးရာ 
ဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook Page နှင့် မြန်မာနိုင်ငံ 
ဆီကုန်သည်နှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook Page တို့တွင် ဝင်ရောက် 
ကြည့်ရှုလေ့လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။                                          (သတင်းစဉ်)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ   စံချန်ိမီရွှေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ 

ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၉၆၀၀၀၀ကျပ်။                   

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

၂၀၂၅ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၇ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို 
နှောင့်ယှက်ခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊



‌မိန်းမ (၁)

ဪ... ဒီမိန်းမကို မြင်ဖူးပါတယ်လို့ ကြည့်နေ 

တာ၊ လက်စသတ်တော့ သူကိုး။

သူ့ကို ဒီလိုစားသောက်ဆိုင်မျ ိုးမှာ တွေ့ရလိမ့် 

မယ်လို့ လုံးဝထင်မထားခဲ့ဘူး။ ဒီလိုဆိုင်က ပိုက်ဆံ 

ပေါတဲ့လူတွေမှ အလာများတဲ့နေရာလေ။ လခလေး 

မဖြစ်ညစ်ကျယ်ရတဲ ့အစိုးရလခစားတွေ လာတတ်တဲ ့

နေရာမှမဟုတ်တာ။

သူ့စားပွဲက မိန်းမတွေက ဘယ်သူတွေပါလိမ့်။ 

သူ့ရုံးက လတူွေပထဲင်ပါရဲ့။ ယောက်ျားသုံးယောက်က 

လဲပါသေးတယ်။ နှစ်ယောက်က တိုက်ပုံနဲ့။ ဒီလိဆုိုင် 

မျ ိုးလာတာ တိက်ုပုဝံတလ်ာစရာလား ငဒရူဲ့။ အင်း... 

လတူွေကြည့ရ်တာ အတူတူနူဲ့ပါ။ သူ့ဘေးမှာ ထိင်ုနေ 

တဲ့လူက  ဘယ်သူများလဲ။ သူ့ယောက်ျားများလား။ 

ဟင့်အင်း မဟုတ်သေးဘူး။    ပြောဆိုဆက်ဆံပုံက 

လင်မယားနဲ့မတူဘူး။ နောက်ပြီး သူ ယောက်ျားရပြီ 

လို့လဲ မကြားမိပါဘူး။

အမယ်... အမယ်... သူကလဲ ငါ့ကို မျက်မှန်ထဲက 

ချောင်းချောင်းကြည့်တာ သုံးလေးခါရှိသွားပြီ။ ငါ့ကို 

မှတ်မိသွားလားမသိ။    အင်း... မှတ်မိပုံရပါတယ်။ 

ဟတ်ုတယ်၊ ဟတ်ုတယ်။ မှတ်မသွိားပြ။ီ ဒါကြောင့မ်ိုလ့ို ့

မျက်ခုံးနှစ်ဖက်မြှင့်ပြီး  ဟိုဘက်လှည့်သွားတာပေါ့။ 

ဟင်း... ဟင်း...  အမယ်လေးဟဲ့  .. ချထီားတဲ့  

မျက်နှာထားကလဲ    တစ်လောကလုံး    သူ့လုပ်စာ 

စားနေတဲ့အတိုင်းပဲ။

ဪ... ဘဝင်၊ ဘဝင် သအူဒဲလီိ ုအခြောက်တိက်ု 

ဘဝင်မြင့်နေလို့လဲ  ယောကျ်ားမရတာပေါ့။ ဟား... 

ဟား...။  ယောကျ်ားမရတာက    ဘဝင်မြင့တ်ာချည်း 

ကြောင့်လဲ မဟုတ်ပါဘူး။ ရုပ်ကလဲ စိတ်ဝင်စားစရာ  

ကောင်းတာမှမဟုတ်တာ။ ကြည့်ပါလား။ ပိန်လိုက် 

တာကပ်လို့။ အရင်ကတည်းက တင်မရှိ၊ ရင်မရှိနဲ့။

ဝတ်စားထားတာလဲ ကြည့်အုံး။ သူ့ကိုယ်ပေါ်က 

ဘူးပါတိတ်က   ငါမဝတ်ချင်လို့     တစ်လောကပဲ 

စူပါရု(ဖ်)မောင်းတဲ့   ဒရိုင်ဘာတောမောင်ရဲ့ မိန်းမ 

လှခင်ကို ပေးလိုက်တဲ့အဆင်မျ ိုး။ အဲ... မဟုတ်သေး 

ဘူး။ လှခင်ကိုပေးတာ ဒီထက် အဆင်ဆန်းတယ်။ 

ထမင်းချက်တဲ ့သန်းမြကိပုေးတဲအ့ဆင်။ ဟတ်ုတယ်၊ 

ဟုတ်တယ်။ ဒီအဆင်မှ ဒီအဆင်အစစ်။ အရောင်လဲ 

ဒီအရောင်။ တထေရာတည်းပဲ။

အင်း... ဒီမိန်းမအခြေအနေက  အရင်နဲ့ ကွာပုံ 

မရပါဘူး။ ကိုယ်ပေါ်မှာ      လက်ဝတ်လက်စားလဲ 

ကောင်းကောင်းကန်းကန်းမတွေ့။     ကြည့်ပါလား။ 

လည်ပင်း ဟောင်းလောင်းနဲ့။  သူ့နားမှာ ပန်ထားတဲ့ 

နားကပ်ကလ ဲဘရုားစူးစေ ့စန်ိနားကပ်ဟဲ။့ အဝေးက 

ဆိုတော့   စစ်၊ မစစ်တောင် မပြောနိုင်ဘူး။ သူပတ် 

ထားတဲ့ နာရီကတော့ အမျ ိုးအစားသင့်ပုံရပါတယ်။

တော်တောတ့ော်သေးတယ်။  အမ်ိကလကူ သူ့ကိ ု

ကျောပေးပြး ထုိင်နေမလျက်သားဖြစ်လ့ုိ။ ငါ့နေရာများ 

ထိင်ုမရိင် အဒဲမီန်ိးမကိလှုမ်းမြင်မိမှာ။ လှမ်းများမြင်မိ 

ရင်  အမယ်လေး...ဘသားချောက နေရာကထပြး   

တကူးတက    သွားနှုတ်ဆက်ချင် နှုတ်ဆက်အုံးမှာ။ 

"ဟေး... သဲွ့ရေ၊ နေထိင်ုကောင်းလား၊ သတရိနေတာ" 

ဘာညာနဲ့ပဋသိန္ဓာရပြုချင်ပြုနေအုံးမှာ။   သူ့အဆက် 

ဟောင်းကြီး၊ ရည်းစားဟောင်းကြီးကုိလေ။   ယောက်ျား 

တွေများ ယုံရတာမဟုတ်ဘူး။ အဲဒီလိုများလုပ်လို့က 

တော့  မိဥမ္မာတို့အကြောင်းကောင်းကောင်းကိုပြပစ် 

လိုက်မယ်။ ပေါင်တွင်းကြောကို နာနာဆွဲလိမ်ပစ်မှာ  

သိလား။ ဘာမှတ်လို့လဲ။

လက်ထပ်ပြီး   သုံးရက်မြောက်နေ့တုန်းက   သူ့ 

သေတ္တာအောက်ဆုံးမှာ   သိမ်းထားတဲ့ အဲဒီမိန်းမရဲ့ 

ဓာတ်ပုကံိ ုတွေ့လိက်ုလို ့မဥိမ္မာတို ့ကြမ်းပစ်ခဲတ့ာ သ ူ

မေမှ့ာမဟတ်ုဘူး။ ငိယုိပုြး ဆဲွကတ်ုထရုိက်ုခဲတ့ာလေ။ 

အဒဲကီတည်းက ပညာပြထားလို ့ သ ူ  အခလုိသုေဝပ် 

ပပိြားနေတာပေါ။့ အမ်ိထောင်ရေးမှာ အစအရေးကြီး 

တယ် သိလား။ အစ အစ။

တက္ကသိုလ်တုန်းကတော့      သူတို့နှစ်ယောက် 

တော်တော်တဲွခဲတ့ယ်လို ့ကြားတာပ။ဲ    နောက်တော ့

ဘာဖြစ်မှန်းမသ ိကဲွသွားကြပြီး ငါက့ိ ုလက်ထပ်ပါရစေ 

တကျည်ကျည်လုပ်နေလို့ ဟောဒီလူကို ယူခဲ့ရတာ။

ဘဲွ့ရပညာတတ်မိန်းမကိယုရူင် သတူိုန့ဲ့ ပခုံးချင်း 

ယှဉ်ပြီး ဆရာလုပ်တာခံရမှာကလွဲလို့  ဘာအကျ ိုးမှ 

မရှိဘူးဆိုတာ ယောက်ျား   တော်တော်များများက 

သကိြပါတယ်။ ကျောင်းနေတနု်းတော ့နီးစပ်ရာလနူဲ့ 

ရည်းစားဖြစ်ချင်ဖြစ်မှာပေါ့။   တွဲချင်လဲ  တွဲမှာပေါ့။ 

အဲ... တကယ် လက်ထပ်ဖို့စဉ်းစားတဲ့အခါ ဥစ္စာပေါ၊ 

ရုပ်ချော၊ သူတို့ကို အချနိ်ပြည့် ပြုစုယုယနိုင်မဲ့ မိန်းမ 

မျ ိုးကိုမှ သူတို့က ရွေးချယ်တာပါ။ ယောက်ျားဆိုတာ 

အားလုံး လူနပ်တွေချည်းပဲ။

ဒသီဘောကိ ုဟိမုန်ိးမက မသရှိာဘူး။ သူ့ကိယ်ုသ ူ

ဟုတ်လှပြီ ထင်နေတာ။ ဘွဲ့လေးရလို့ ဘဝင်မြင့်နေ 

တာ။ ယောက်ျားတစ်ယောက်ရဲ့    ချစ်ခင်မြတ်နိုးစွာ 

လက်ထပ်ထိမ်းမြားခြင်းမခံရတာက          မိန်းမ 

တစ်ယောက်အတွက်   အလွန်ဝမ်းနည်းစရာကောင်း 

တယ်ဆိုတာကို သူ မသိဟန်ဆောင်နေပုံရပါတယ်။

ကိုယ်တော်ချောက နောက်ကိုတစ်ချက်မှလှည့် 

မကြည့ဘ်ူး။ ဟိမိုန်းမစတ်ိထဲတော ့ရည်းစားဟောင်းနဲ့ 

တစ်ဆိုင်တည်း လာစားမိပါလျက်နဲ့ နှုတ်ဆက်ဖော် 

လေးတောင်မရလို့ ဘယ်လောက်များ အောင့်သက် 

သက်ဖြစ်လိုက်မလဲ။

သ ူကြည့န်ေတန်ုး... ပိပုြီး မခခံျမိခသံာဖြစ်အောင် 

နည်းနည်း လုပ်လိုက်အုံးမယ်။

"ကိကုိရုေ...၊ ငါးရှဉ့က်ြွပ်ကြော်လေး ကောင်းသား 

ပဲ။ စားကြည့်ပါအုံး။ ဟ။ ပါးစပ်ဟ။ ဥမ္မာခွံ့ပေးမယ်"

‌ဪ... ဒလီကူလ ဲအရေးထ ဲဘယ်လိဖုြစ်နေတာ 

လဲ။ လည်ပင်းကြီး ခိုင်လို့။ ဒီဘက်လှည့်ပါဆို။

ဟင်း.. ဟင်း... ဟင်း . . . ဟိုမိန်းမနှုတ်ခမ်းတွေ 

ဘာတွေမဲပ့ြး ဟိဘုက်လှည့သွ်ားပြ။ တွေ့တယ်မဟတ်ု 

လား။ ဟောဒီယောက်ျားကို ချောဥမ္မာတို့ ပိုင်ဆိုင် 

တယ်ဆိုတာ။

‌မိန်းမ (၂) 

ဪ... ဟော်.. ဟော်…. ဟိုမိန်းမ  ကိုယ့်ကို 

ကွက်ကြည့ကွ်က်ကြည့လ်ပ်ုပါတယ် အောက်မေတ့ာ 

လက်စသတ်တော့ သူကိုး။

ဟင်  ...  ကျောပေးပြီး       ထိုင်နေတဲ့လူက 

ကိုအောင်ပါလား။

အိုး...   သူတို့စုံတွဲနဲ့မှ     တိုက်တိုက်ဆိုင်ဆိုင် 

လာတွေ့ရတယ်လို။့ ဝူး... ဒနီေ့ ခင်မေသဲွ့ ကမံကောင်း 

ပါလားနော်။

အေးလေ။    မဆုံချင်ပေမဲ့     ဆုံလာတော့လဲ 

ဘယ်တတ်နိုင်မလဲ။

ဒါထက် ဒီမိန်းမ အရင်က ဒီလောက်မဝပါဘူး။ 

ခတုော ့ကြည့ပ်ါအုံး။ စဉ့အ်ိုးကြီး အဝတ်ပတ်ထားသလိ ု

နည်းနည်းနောနော ကိုယ်လုံးကြီးလား။    တကယ့် 

ဝတုတ်မကြီး ဖြစ်နေတာကိုး။ အေးလေ။    သူလဲပဲ 

ကိုယ်တွေလို အသက် ၄၅၊ ၄၆ လောက်တော့ ရှိနေ 

ရောပေါ့။ မိန်းမတွေ အသက် ၄ဝ ကျော်ရင် တအား 

ဝဖိုင့်လာတာ သဘာဝပဲလေ။   ကိုယ်တောင် အစား 

အသောက်၊ အနေအထိင်ု ဂရစုိက်ုနိင်ုလွန်းလို ့အခလုိ ု

ကိယ်ုလုံးလေးမျ ိုး  ကျန်နေတာ။ အမ်ိထောင်မပြုတာ 

လဲတစ်ကြောင်းပေါ့။ ရုံးက အိမ်ထောင်သည် တပည့် 

မလေးတွေကဆို   ကိုယ့်ကိုအားကျလွန်းလို့။    မမ 

ဘော်ဒီလေးကို ဘယ်လိုထိန်းလဲ၊ ဘယ်လိုထိန်းလဲနဲ့ 

တစ်မေးတည်း   မေးနေကြတာ။    နည်းလမ်းလေး 

ပေးပါအုံးနဲ့ တစ်တောင်းတည်း တောင်းနေကြတာ။

ဟိုမိန်းမကတော့     ဝတာလဲမပြောနဲ့လေ။ 

အန်အယ်ကျူကိတ်တက်ဆိုတော့ အစားအသောက် 

ကိ ုစည်းမရိှ၊ ကမးမရိှ စားမှာပေါ။့ အခုတောင် ကြည့် 

ပါလား။ သူတို့စားပွဲမှာ မှာထားတာတွေက အကြော် 

တွေ၊      အဆီတွေနဲ့      ကိုလက်စထရောများတဲ့  

အစားအစာတွေချည်းပဲ။   ကျန်းမာရေးဗဟုသုတလဲ 

ရှိပုံမပေါ်ပါဘူး။    ဪ... ကိုအောင် ကိုအောင်….။   

အခတုောလ့ ဲ  ဒတီတ်ုပေါမကြီးကုိ     ဇနီးမယားအဖြစ် 

ပေါင်းသင်းနေရပြီပေါ့နော်။ ရှင့်ဘဝက သနားစရာ။

အိ.ု.. သနားစရာ မဟတ်ုပါဘူး။ မသနားနိင်ုပါဘူး။ 

ကောင်းတယ်။ သူ့ထိုက်နဲ့သူ့ကံ။     အလကားလူ၊ 

အစွမ်းအစမရှိတဲ့လူ၊     သတ္တိမရှိတဲ့လူ၊    လူညံ့၊ 

အချောင်သမား။

တကယ်ဆိုရင် နှစ်ယောက်သား   သုံးနှစ်သုံးမိုး 

ချစ်ခဲ့ကြပြီးတော့မှ ဘဝကို အတူတူလက်တွဲရင်ဆိုင် 

ရမှာပေါ။့ မဟတ်ုဘူးလား။ ကိယ်ုက ဘဲွ့ရပညာတတ် 

တွေလေ။ နှစ်ယောက်စလုံး အဖေတိုရ့ုံးမှာ အလပ်ုဝင် 

ကြမယ်။ အောက်ခြေကပ ဲစရမှာပေါ။့ အကစူာရေးကပ ဲ

စရမှာပေါ။့ သငူယ်ချင်းတချ ို့ တစ်နေ့ သုံးကျပ် ဆယ့် 

ငါးပြားနဲ့တောင်   လုပ်နေကြတာ   သူမြင်သားပဲ။ 

နောက်တော့ ရာထူးတစ်ဆင့်ပြီးတစ်ဆင့် တိုးသွားမဲ့ 

ကစိ္စ။ ပအီက်(စ်)စစီာမေးပဲွဝင်ဖြေလို ့အောင်သွားရင် 

လဲ   ချက်ချင်းပြန်တမ်းဝင်အရာရှိဖြစ်သွားအုံးမှာ။ 

အဖေ့မျက်နှာ၊ အဖေ့အဆက်အသွယ်နဲ့ မတိုးတက် 

စရာဘာမှမရိှဘူး။ ဘဲွ့ရမိုလ့ို ့တိုးတက်စရာလမ်းတွေ 

မှအများကြီး။

အဒဲါကိလုေ... ရုံးမှာ အကူစာရေးက စလပ်ုရမှာကိ ု

မလုပ်ချင်ပါဘူးတဲ့။ မလုပ်နိုင်ပါဘူးတဲ့။   ပြီးတော့ 

ဘာပြောတယ် မှတ်လ။ဲ သတူိုက့ ကန်ုသည်မျ ိုးရိုးတဲ။့ 

အစိုးရဝန်ထမ်းအလုပ်ကို အထင်မကြီးဘူးတဲ့။

ကဲ… အဲဒီကစပြီး   ပြဿနာတက်တော့တာပဲ။ 

ကိုယ့်အဖေကိုယ်တိုင်က     အစိုးရဝန်ထမ်းအရာရှိ။ 

ဦးလေးတွေ၊ အစ်ကုိတွေအားလံုးကလဲ အစုိးရဝန်ထမး။ 

ရာထူးဌာနန္တရတွေနဲ့ချည်းပဲ။ သူက အစိုးရဝန်ထမ်း 

အထင်မကြီးဘူးဆိုတော့ သွားပြီပေါ့။ ကိုယ်ကလဲ 

ပြန်ပြောလိုက်တယ်။ သွဲ့တို့ကလဲ ဈေးရောင်း၊ ဈေး 

ဝယ်ပလဲပ်ုတတ်တဲသ့တူွေကိ ုလုံးဝအထင်မကြီးပါဘူး 

လို့။ ရာထူးဂုဏ်ရှိန်ရှိတဲ့သူပဲ အထင်ကြီးတယ်လို့။

အဲဒီမှာတင် အက်ကြောင်းကစပြး နောက်ပိုင်း 

ဘယ်လိုမှ ညှိမရတော့ဘူး။ ကိုယ်ကလဲ  အပြတ်ပဲ။ 

အသည်းသာ အကွဲခံမယ်၊ မာနကတော့ လုံးဝအထိ 

ပါးမခံနိုင်ဘူးလေ။   ဒီလိုနဲ့ပဲ   လမ်းခွဲခဲ့ကြတာပါ။ 

တကယ်တမ်း လမ်းခွဲဖို့ပြောတော့ သူပဲ ယောက်ျား 

ကြီးတန်မဲ့    မျက်ရည်ကျတာ   မှတ်မိသေးတယ်။ 

ကြာပါပြီ။ ကြာခဲ့ပါပြီ။ အခုဆို နှစ် ၂၀ ကျော်လောက် 

ရှိနေပါပြီ။

ကိုယ်နဲ့    လမ်းခွဲပြးမကြာပါဘူး။   မျက်ရည် 

ပေါက်ပေါက်ကျခဲ့တဲ့  ပုဂ္ဂိုလ်က ငါးပိ၊ ငါးခြောက် 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်သမီးနဲ့ ယူလိုက်တယ်ဆိုတာ ကြားလိုက်ရ 

တာပါပ။ဲ သတူိုလ့က်ထပ်ပြီး တစ်နှစ်လောက်အကြာ 

ထင်ပါရဲ့။ သူတို့လမ်းထဲမှာနေတဲ့ ကိုယ့်သူငယ်ချင်း 

မြင့မ်ြင့ရ်ဲ့မင်္ဂလာဆောင်မှာ သတူိုလ့င်မယားကိ ုဆုဖံူး 

လိုက်တယ်။ အဲဒီတုန်းကတော့ ဒီမိန်းမ ခုလောက် 

မဝသေးဘူး။ နောက်ပိုင်းတော့   လုံးလုံးမတွေ့ဖြစ် 

တော့တာပါ။

အင်း... ငါးပိ၊  ငါးခြောက်ရောင်းတဲ့သူဆိုတော့ 

ငါးပိ၊ ငါးခြောက်ရောင်းတဲ့သူပဲပေါ့။

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ယောက်ျားတစ်ယောက်နှင့်မိန်းမနှစ်ယောက်အကြောင်း
မနှင်းဖွေး

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၈-၉-၂၀၂၅

စာရေးဆရာမ     မနှင်းဖွေး၏ “လောက 
ပြတင်း” မဂ္ဂဇင်းဝတ္ထုများကို       လေးစား 
ချစ်ခင်ရပါသော          ရတနာပုံသတင်းစာ 
စာဖတ်ပရိသတ်များအတွက်        နှစ်ပတ် 
တစ်ကြိမ်      တင်ဆက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ပါ 
ကြောင်း လေးစားစွာ တင်ပြအပ်ပါသည်။



၈-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၅

			

	 -	 လူသားတွေ လောဘရမ္မက်

          မြင့်တက်ဖို့ ဆွဲဆောင်၊

          လောကဝယ် အမှောင်ဖုံး

          မိုက်လုံးကြီးအောင်၊

          အမှောင်ထဲက အမှောင်

          လောင်းကစားအမှောင် လူကိုဖျက်၊

          ဘဝဝယ် လူညွန့်တုံး

          လူဖြစ်ရှုံးလျက်။

   

     -	‌နေ ့ညကွယ် လောင်းကစားဖက်

          အလုပ်ပျက် စိတ်မရွှင်၊

	      စိတ်အာရုံ ‌လောင်းကစား

          စေစားနေ့စဉ်၊

          ‌‌‌ငွေမျောတော့ ငွေထုပ်ပြင်

          ငွေကုန်လျှင် အကြံအိုက်၊

          သုံးပါးကံ အလွယ်ချ ိုး

          ခိုးဆိုးလုနှိုက်။

	 -	‌‌လေ ာကဝယ် လူဖြစ်ခိုက်

         	အလွယ်မလိုက် မင်းသူငါ၊

          ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ် တန်ဖိုးထား

          ကြိုးစားမယ်ကွာ၊

          ရိုးဂုဏ်တံဆိပ် ကပ်နှိပ်ကာ

          ရှေ့သို့သာ ခရီးဆက်လို့၊

          ရခဲလှ လူ့ဘဝဝယ်

          အနှစ်ရှာမယ် လောင်းကစားအမှိုက်ကို

          တိုက်ဖျက်ကြစို့။      ။

                                           ချစ်သက်(မြန်မာစာ)

လောင်းကစားဟူသမျှ တိုက်ဖျက်ကြကောလင်းခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ ပဲတီစိမ်း ဧက ၂၂၀၀ စိုက်ပျ ို းမည်

‌ကောလင်း စက်တင်ဘာ ၇

     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကောလင်းခရိုင်တွင်      ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ      စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲတီစိမ်း ဧက ၂၂၀၀ စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  ကောလင်းခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  သရိသည်။

 ယခုနှစ်    ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌   ကောလင်းခရိုင်တွင် 

ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျ ိုးရန်     မြို့နယ် 

အလိုက်      လျာထားမှုအနေဖြင့် 

ကောလင်းမြို့နယ်တွင် ၁၂၃၅ ဧက၊ 

ဝန်းသိုမြို့နယ်တွင်   ၁၆၁  ဧက၊ 

ပင်လည်ဘူးမြို့နယ်တွင် ၈၀၄ ဧက 

စစုပုေါင်း ဧက ၂၂၀၀  ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ကောလင်းခရိင်ုအတွင်း ဒနှီစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ 

ပဲတီစိမ်း   ဧက  ၂၂၀၀  စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။။  လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ ပဲတီစိမ်း 

စိုက်ပျ ိုးမှုနဲ့ပတ်သက်ပြီး    တိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့  အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ဖို၊့  မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေသုံး

စွဲဖို့   ပညာပေးတာတွေရှိမယ်"ဟု   

ကောလင်းခရိုင်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး  ဦးဝင်းသိန်းက 

ပြောပြသည်။

ကောလင်းခရိင်ုတွင်  ပတဲစီမ်ိး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

ဒေသနှင့ ် ကိက်ုညသီည့မ်ျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊    စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ရေး၊     ပိုးမွှားကျရောက်မှု 

ကင်းရှင်းရေး၊     ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊  အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးတိုက့ိ ု   အသပိညာ 

ပေး       ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

  ပဲတီစိမ်းကို   အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှု ဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ    ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်    ဖြစ်သောကြောင့် 

ပတဲစီမ်ိးကိ ု တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    ခရိုင်ဦးစီး 

မှူး     ဦးဝင်းသိန်းက  ပြောပြ၍ 

သရိသည်။                                (၂၀၆)

မြန်အောင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ သြဂုတ်လအတွင်း 
နဂါးမောက်သီးအလုံးရေ ၅၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မြန်အောင် စက်တင်ဘာ ၇

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ုစျေး 

ကွက်သို ့ သြဂတ်ုလအတွင်း   နဂါး 

မောက်သီးအလုံးရေ   ၅၅၀၀၀၀ 

ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း     

မြန်အောင်မြို့နယ်     လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်  ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပုိင် 

ရှင်   ဒေါ်ဌေးဌေးရီက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

 မြန်အောင်မြို့နယ်မှ  ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့     ဇူလိုင်လအတွင်း      

နဂါးမောက်သီး        အလုံးရေ 

၃၅၀၀၀၀ သာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပြီး   သြဂုတ်လအတွင်း  နဂါး 

မောက်သီးအလုံးရေ    ၅၅၀၀၀၀ 

တဲ့အတွက်    နဂါးမောက်သီးတွေ 

က     ရက်ရှည်အထားခံပါတယ်။ 

ဈေးကွက်မှာလဲ     ရောင်းပန်း 

လှသလို      ဝယ်ယူသူတွေကလဲ   

ကြိုက်နှစ်သက်ပါတယ်။     မြန် 

အောင်ဘက်မှာ    လက်ရှိကာလ 

ဟာ   နဂါးမောက်သီးတွေ    စတင် 

ထွက်ရိှနေပြဖီြစ်ပါတယ်။     ထွက်ရိှ 

နေတဲ့     နဂါးမောက်သီးတွေကို  

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို      တင်ပို့ 

ရောင်းချနေတာဖြစ်ပါတယ်''   ဟု  

မြန်အောင်မြို့နယ်    လယ်ယာ 

ထွက်ကုန် ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင် 

ရှင်   ဒေါ်ဌေးဌေးရီက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

                            ကျော်ကျော်လင်း

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။  

"မြန်အောင်မြို့နယ်မှာ အော်ဂ ဲ

နစ်နည်းနဲ့  နဂါးမောက်သီးတွေက ု 

စိုက်ပျ ိုး   ထုတ်လုပ်နေပါတယ်။    

အော်ဂဲနစ်နည်းစနစ်နဲ့   စိုက်ထား 

‌မလှိငု် စက်တင်ဘာ ၇

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်       မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်     မိသားစုဝင်ငွေများ   

တိုးပွားလာပြး    ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍ ဆည်ကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နေမှုကို 

စက်တင်ဘာ   ၆  ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မလှိုင်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စုစုနှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမးများက 

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမံီကိန်းရန်ပုံ

ငွေကျပ်   ၅၅  ဒသမ  ၃     သန်းဖြင့် 

မလှိုင်မြို့နယ် ဆည်ကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းနှင့်မွေးမြူရေး

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု 

အခြေအနေများ၊  လအလိုက်ဖြည့် 

သွင်းရမည့်     ငွေစာရင်းပုံစံများ 

ပြည်စ့ုမံှုရှ၊ိ မရှ ိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စုစုက မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်းနှင့်ပတ် 

သက်၍လိအုပ်သည်များ  ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

   ဆည်ကျေးရွာတွင်  စိုက်ပျ ိုး

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၄၄ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၃၀ ဒသမ ၅သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၄၂ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၂၄ ဒသမ ၈သန်း စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၈၆ ဦးကို 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၅၅  ဒသမ  ၃ သန်း 

ထတ်ုချေးပေးထားကြောင်း  မလှိုင် 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စုစုထံမှ သိရသည်။  

           ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

ဒီမိန်းမ သူ့ဘာသာစိန်တွေ၊ ရွှေတွေ    ဘယ်လောက်ပဲညွှတ်အောင် 

ဝတ်ထားဝတ်ထား။ အားမနာတမ်းပြောရရင် ပါစင်နယ်လတီကတော့ 

ဇီးရိုးပါပဲ။ တကယ်တော့ ဒီလိုနေရာ၊ ဒီလိုညနေခင်း   စားဖို့သောက်ဖို့ 

လာတာ ဒလီောက်ကြီးလ ဲဝတစ်ားလာစရာမလိပုါဘူးကွာ။ လတူိင်ုးကိ ု

ကြည့။် အားလုံးက သက်သောင့သ်က်သာ ပေါပ့ေါပ့ါးပါး ဝတ်စားလာတဲ ့

သူချည်းပဲ။ အဲ... ကိုစံဦးနဲ့  ကိုထွန်းမောင်ကသာ   ရုံးကတန်းလာလို့ 

တိုက်ပုံကြီး မချွတ်ဖြစ်ခဲ့တာ။

ကိုအောင် ဒီဘက်များလှည့်လာရင်တော့     ပြောချင်တာရှိတယ်။ 

ကျွန်မကလေ အခုရုံးမှာ လူတကာက ရိုသေလေးစားရတဲ့ မင်းပေါက် 

စိုးပေါက် အရာရိှမတစ်ယောက်ဖြစ်နေပါပြလီို။့ ပတ်(စ်)ပိုအ့စမ်ိးကိင်ုပြီး 

နိင်ုငခံြားလ ဲလေးခေါက်သွားပြီးပါပြလီို။့ မကြာခင်ကပ ဲဂျပန်မှာ ကျင်းပ 

တဲ့ အစည်းအဝေးတစ်ခုကိုတက်ပြီး ပြန်လာလို့    အခုရုံးကလုပ်ဖော် 

ကိုင်ဖက်တွေကို ဒီဆိုင်မှာ လာကျွေးနေတာပါလို့။       ခုချနိ်ရောက်မှ 

ရှင်ကျတိ်ပြီး နောင်တရနေရင်လဲ အပိုပါပဲလို့။

ပြီးတော့ တစ်ဆက်တည်း..     အဲဒီမိန်းမကိုလဲ    ပြောလိုက်ချင် 

သေးတယ်။ အမျ ိုးသမီးရေ..   သိပ်လဲမဏ္ဍပ်တိုင်   တက်ပြမနေပါနဲ့။  

အဲဒီမောင်မောင်အောင်ဆိုတဲ့လူကို    ဟောဒီက      ခင်မေသွဲ့တို့ 

မလိုချင်လို့ အမိရလိုက်တာပါ။    အဲဒါကို မြဲမြဲမှတ်ထားလိုက်စမ်းပါလို့ 

အဟင်း... ဟင်း..။

ယောကျ်ား(၁)

ဟား...  ဒီဆိုင်က သီချင်းဆိုတဲ့ ကောင်မကလေးတွေက ကြည့်စမ်း 

တော်တော်လှတာပဲ။ လှဆုိ အသက်အရွယ်လေးတွေကလဲ ငယ်တာကုိး။ 

အင်း….  မိန်းမတွေရဲ့အလှက    တကယ်တော့   အသက်အရွယ်နဲ့ 

တော်တော်ဆိုင်တယ်။

အသက်ကြီးတဲမ့န်ိးမတွေဆိရုင် ပန်ိတဲသ့ကူ ပန်ိ၊ ဝတဲသ့ကူဝ၊ ပုပံန်း 

ကမကျ။ ဘယ်လောက်အလှတွေ ပြင်ထားပြင်ထား၊    ရင့်ရော်တာက 

ရင့်ရော်တာပဲ။

ဟော... ငယ်ရွယ်တဲ့သူများကျတော့ ကြည့်ပါလား။ မျက်နှာလေး 

တွေက နပုျ ိုလို၊့ စိပုြည်လို၊့ ဝင်းမွတ်လို။့ ကိယ်ုလုံးကောက်ကြောင်းလေး 

တွေကလ ဲကွေ့စရာရိှကွေ့၊ ကောက်စရာရိှ ကောက်၊ မိုစ့ရာရိှ မို၊့ မောက် 

စရာရှိ မောက်၊ ဘယ်လောက်အချ ိုးကျလဲ၊ ဘယ်လောက်အဆင်ပြေလဲ၊ 

ဘယ်လောက်ကြည့်ကောင်းလဲ။

အင်း... အားလုံးထဲမှာတော ့အဒဲခီရမ်းနရုောင်လေးက အမိက်ုဆုံးပ။ဲ    

ကိယ်ုလုံးလေးရော၊   မျက်နှာလေးရော၊   အသလံေးရော၊ အပြုံးလေးရော။

တစ်ခါလောက် ကိုဝင်းအောင်တို့၊ ကိုဘမောင်ချနိ်တို့နဲ့ ချနိ်းပြီး 

သတ်သတ်လာအုံးမယ်။ ပန်းကုံးလေး ဘာလေးစွပ်အုံးမယ်။

ဟာ... အရေးထဲ ဘာလဲဟဒီမိန်းမ။    ပါးစပ်ထဲ ဘာတွေလာခွံ့ 

နေတာလဲ။  အာရုံပျက်လိုက်တာကွာ။ အလိုက်ကမ်းဆိုးကုိ မသိဘူး။ 

ကျွတ် အဲဒါတွေပဲ စိတ်ပျက်တာ။                                         

ယခင်နှစ်က  ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းကို   တွေ့ရစဉ်။



နှစ်စဉ်   စက်တင်ဘာ  ၈  ရက်သည် နိင်ုငတံကာ 

စာတတ်မြောက်ရေးနေ့ဖြစ်သည်။        လူတစ်ဦး 

တစ်ယောက်ချင်းစမှီသည် လူ့အဖဲွ့အစည်းတစ်ခလုုံး 

တွင် စာတတ်မြောက်မှု၏အရေးပါပုံကို     မီးမောင်း 

ထိုးပြနိုင်ရန်အတွက် ထိုနေ့ကိုသတ်မှတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်

သည်။     အမှန်တော့  စာတတ်မြောက်ခြင်းသည် 

လူတစ်ဦး၏    ဂုဏ်သိက္ခာနှင့်လူ့အခွင့်အရေးတို့ 

အတွက် များစွာအရေးပါလျက်ရှိသည်။  ထို့ကြောင့်    

လူတိုင်းစာတတ်မြောက်ခြင်းသည် စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဖွံ့ဖြိုးသော  လူ့အဖွဲ့အစည်းကြီးကို   ထူထောင်နိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။ 

၂ဝ၂၅ ခုနှစ် စက်တင်ဘာ ၈ ရက်သည် (၅၈) 

နှစ်မြောက်      နိုင်ငံတကာစာတတ်မြောက်ရေးနေ့ 

ဖြစ်သည်။        ယခုနှစ်အတွက်ဆောင်ပုဒ်သည် 

"ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကိုလိုက်မီဖို့   စာတတ်မြောက် 

ရေးမြှင့်တင်စို့"   "Promoting literacy in the 

digital era"ဖြစ်သည်။      ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်တွင် 

အခြေခံစာရေး၊ စာဖတ်ခြင်းကိုတော့ တတ်မြောက် 

ထားရန်လိအုပ်သည်။ သိုမှ့သာလျှင် အရိှန်အဟန်ုနှင့် 

ပြောင်းလဲတိုးတက်လျက်ရှိသော ခေတ်ကြီးကိုအမီ

လိုက်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

စာဖတ်တတ်လျှင်

လောကတွင် ပညာနှင့တ်သူောအလင်းရောင်မရိှ 

ချေ။ ထိုအသိပညာ၊ အတတ်ပညာကိုဆည်းပူနိုင်ရန် 

အတွက် အခြေခံလိုအပ်ချက်သည် စာဖတ်၊ စာရေး 

တတ်ရန်လိအုပ်မည်ဖြစ်သည်။ လတူစ်ဦးသည် မခိင် 

ဝမ်းမှ ကိယ်ုလက်အင်္ဂါစုလံင်စွာဖြင့ ်ကျန်းမာသန်စွမ်း 

စွာမွေးဖွားကြီးပြင်းလာခဲသ့ော်လည်း သေစာ၊ ရှင်စာ 

ကိုမျှပင်မဖတ်တတ်လျှင်     လူဖြစ်ရကျ ိုးမနပ်ပေ။ 

စာမတတ်သူတစ်ဦးသည် မျက်စိနှစ်ကွင်းအလင်းရ 

သော်လည်း    မည်သည့်အသိပညာဗဟုသုတကိုမျှ

ရှာမှီးနိုင်ခြင်းမရှိသဖြင့်     အကန်းတစ်ယောက်နှင့် 

တူနေမည်ဖြစ်သည်။   နေစဉ်နှင့်အမျှ   သတင်းနှင့် 

နည်းပညာများ အရှိန်အဟုန်ဖြင့် တိုးတက်လျက်ရှိ 

သော      ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကြီးတွင်       မွေးရာပါ 

ကိယ်ုလက်အင်္ဂါချ ို့ယင်ွးသမူျားသည်ပင်လျှင် စာပေ 

တတ်မြောက်အောင် လေလာသင်ယူနုိင်သည့် အခွင့် 

အလမ်းများရရိှနေပြဖြစ်သည်။  ထ့ုိကြောင့်  အခြေခံ 

စာလောက်တော့ဖတ်တတ်၊       ရေးတတ်အောင် 

ကြိုးစားလေ့လာဆည်းပူးသွားသင့်ပါသည်။

အပြန်အလှန်တည်မှီနေ

စာတတ်မြောက်မှုအဓပိ္ပာယ်သည် ဖံွ့ဖြိုးပြီးနိင်ုငံ

များတွင်ပို၍ကျယ်ပြန့်လေ့ရှိသည်။  နည်းပညာကို 

အခြေခံ၍ကျယ်ပြောရှုပ်ထွေးသည့်ပြဿနာများကုိ

ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းနိုင်မည်ဆိုလျှင်  စာတတ်မြောက် 

သည်ဟဆုိကုြသည်။     တိင်ုးပြည်တိုးတကမ်ှုအပေါ် 

မူတည်၍စာတတ်မြောက်မှု   ဖွင့်ဆိုချက်အဓိပ္ပာယ် 

သည် ကဲွပြားနေမည်ဖြစ်သည်။ ပြည်သမူျားစာတတ် 

မြောက်မှုနှင့်    တိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုတို့သည် 

အပြန်အလှန်အမှီသဟဲပြုလျက်ရှိသည်။

 ကမ္ဘာ့စာတတ်မြောက်မှုနှုန်း

ထိုသို့စာတတ်မြောက်ရေးအတွက်   နည်းမျ ိုးစုံ 

ဖြင့်  လှုပ်ရှားမှုများလုပ်ဆောင်လျက်ရှိသော်လည်း 

၂၀၂၄ ခုနှစ်ထိ   ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌   လူငယ်များနှင့် 

အရွယ်ရောက်ပြီးသူ ၇၃၉ သန်းသည် အခြေခံစာကို 

ပင်တတ်မြောက်မှုမရိှသေးပေ။ တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် 

ကလေးငယ် ၁၀ ဦးလျှင် ၄  ဦးသည်  အခြေခံစာကို 

ပင်လျှင်ဖတ်နိုင်စွမ်းမရှိကြပေ။  ထို့ပြင် ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

အတွင်း လူငယ်နှင့်အရွယ်ရောက်ပြီးသူ ၂၇၂ သန်း 

သည် အချနိ်မတိုင်မီကျောင်းထွက်ခဲ့ရသည်။ ဖွံ့ဖြိုး 

ပြီးနိုင်ငံများတွင် စာတတ်မြောက်မှုနှုန်း ၉၆ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်ရှိသော်လည်း   ဖွံ့ဖြိုးမှုနိမ့်ကျသောနိုင်ငံများ

တွင်   စာတတ်မြောက်မှုနှုန်း    ၆၅   ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

သာရှိသည်။

စာတတ်မြောက်မှုနှုန်းမြင့်မားခဲ့

ခေတ်အဆက်ဆက်တွင်   စာတတ်မြောက်ရေး 

လှုပ်ရှားမှုများကုိ                   အမျ ိုးသားရေးအသွင်ဖြင့် 

အင်တိုက်အားတိုက်ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။  ထိုသို့ 

စဉ်ဆက်မပြတ်ကြိုးပမ်းမှုများကြောင့ ်မြန်မာနိင်ုင၏ံ 

စာတတ်မြောက်မှုနှုန်းသည် ၁၉၈၈ ခုနှစ်တွင် ၈ဝ 

ဒသမ ဝ၄ ရာခိုင်နှုန်းထိ   မြင့်တက်လာခဲ့သည်။ 

ထိုန့ောက် ၂ဝဝဝ ပြည့နှ်စ်တွင် ၉၁ ရာခိင်ုနှုန်း၊ ၂ဝ၁၁ 

ခုနှစ်တွင် ၉၅ ဒသမ ဝ၁ ရာခိုင်နှုန်း၊ ၂ဝ၁၂ ခုနှစ်တွင် 

သက်ကြီးစာတတ်မြောက်မှုနှုန်း ၉၅ ဒသမ ဝ၈ ရာခိင်ု 

နှုန်းထိမြင့်မားလာခဲ့သည်။ 

ထိုစဉ်က  စာတတ်မြောက်ရေး  လူထုလှုပ်ရှားမှု 

ဆောင်ရွက်ရာတွင်  အောက်ခြေရပ်ကွက် ကျေးရွာမှ 

သည် မြို့နယ်၊ ခရိုင်၊ တိုင်းဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်ထိ 

စာတတ်မြောက်ရေးကော်မတီများကို    အဆင့်ဆင့် 

ဖဲွ့စည်းကာ နွေကျောင်းပတ်ိရက်ကာလများအတွင်း 

တက္ကသိလ်ုကျောင်းသူ၊ ကျောင်းသားများ စေတနာရှင် 

လုပ်အားပေးဆရာ၊ ဆရာမများ၏အားဖြင့ ်သင်ကြား 

ပေးခဲ့ကြရာ    မြို့နယ်လုံးကျွတ်၊   တိုင်းလုံးကျွတ်၊ 

ပြည်နယ်လုံးကျွတ်       စာတတ်မြောက်ခဲ့ကြပြီး   

အောင်ပွဲများကျင်းပနိုင်ခဲ့သည်။ မြန်မာနုိင်ငံမှ လူထု 

လှုပ်ရှားမှုပံုစံသည် စာတတ်မြောက်ရေးစီမံကိန်းများ 

၏ စံပြမော်ဒယ်တစ်ခုဖြစ်ခ့ဲပြး ယူနက်စ်ကုိက ချးီမြှင့် 

သည့်  "မုိဟာမကရီဇာပါလာဗီ"ဆုကို  ၁၉၇၁ ခုနှစ် 

တွင်လည်းကောင်း၊  "နိမုာ" ဆကို ု  ၁၉၈၃ ခနှုစ်တွင် 

လည်းကောင်း ရရှိခဲ့သည်။

ကျောင်းထွက်မှုနှုန်းမြင့်မား

၂ဝ၁၉ ခုနှစ်တွင် ထုတ်ပြန်ခဲ့သော လူဦးရေနှင့် 

သန်းခေါင်စာရင်းအရ    မြန်မာနိုင်ငံတွင်စာတတ် 

မြောက်မှုနှုန်း ၈၉ ဒသမ ၁ ရာခိုင်နှုန်းရှိသော်လည်း  

မြို့ပြတွင် အသက် ၅ နှစ်အထက လဦူးရေ ၁၀၀ လျှင် 

၅ ဦးသာကျောင်းမတက်ဖူးသော်လည်း ကျေးလက် 

ဒေသတွင် ၉ ဦးမှာ ကျောင်းမတက်ဖူးသည်ကိ ုတွေ့ရိှ 

ရသည်။ အသက် ၃ နှစ်မှ ၈ နှစ်အတွင်း ကလေး ၅ 

ဒသမ ၅  သန်းတွင်  ၆၅  ရာခိုင်နှုန်းသာ လက်ရှိ 

ကျောင်းတက်နေသည်။  ကျောင်းသားအများစသုည် 

မူလတန်းပြီးဆုံးချနိ်တွင်    ကျောင်းထွက်ကြသည်။ 

အသက်  ၁၈  နှစ်အရွယ်  ၁၀ ဦးတွင်  ၃ ဦးသာ 

ကျောင်းတက်တော့သည်။  အထူးသဖြင့် လူဦးရေ 

၁၀၀   တွင်  ၁၁  ဦးသာလျှင် ဘွဲ့ရ    သို့မဟုတ် 

တက္ကသိုလ်တက်ရောက်လျက်ရှိသည်။  ထို့ကြောင့် 

နိင်ုငတံော်အစိုးရသည် ပညားရေးကဏ္ဍမြှင့တ်င်ရေး 

ကိ ုအလေးထားဆောင်ရွက်လျက်ရိှပြီး အထူးသဖြင့် 

အခြေခံပညာအထက်တန်းထိ အခမဲ့ပညာရေးစနစ် 

ကိုဖော်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ ထို့ပြင်  ကျောင်းထွက် 

နှုန်းလျောက့ျရေးအတွက်လည်း စမီခံျက်ချ၍ ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။ ပြည်သူများ၏ တက်ကြွသော 

ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်မှု များစွာလိုအပ်သည်။ 

နိုင်ငံသားအားလုံးစာတတ်မြောက်ရေး

ပြည်သူအားလုံး    စာတတ်မြောက်ရန်အတွက် 

အခြေခံအကျဆုံးသောအချက်သည်  ယနေ့လူငယ် 

နောင်ဝယ်လကူြီးဆိသုည့အ်တိင်ုး ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးသူငယ်များ   ကျောင်းအပ်နှံမှုနှုန်းမြင့်မား 

လာအောင်အလေးထား၍ စည်းရုံးဆောင်ရွက်သွား

ရန်လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။ ထို့ပြင် ထိုကလေးသူငယ် 

များကို မူလတန်းပညာရေးမှသည်  ဘွဲ့ရ၊  ဘွဲ့လွန် 

အဆင့်ထိ    အတန်းစဉ်ဆက်လက်ပညာသင်ကြား 

နိုင်ရေးအတွက်လည်း    အခွင့်အလမ်းကောင်းများ 

ဖန်တီးပေးသွားရန်လိုအပ်မည်ဖြစ်သည်။     အထူး 

သဖြင့်   ပညာရေးကဏ္ဍတွင်   လက်တွေ့ကျသော 

ပြုပြင်ဆောင်ရွက်မှုများ လပ်ုဆောင်သွားသင့သ်ည်။ 

ထ့ုိပြင် ကျောင်းထွက်နှုန်းလျော့ကျရေးအတွက်လည်း 

စီမံချက်ချ၍ ဆောင်ရွက်သွားသင့်ပေသည်။

စာတတ်မြောက်ခြင်းသည်     အပြန်အလှန် 

နားလည်ခြင်း၊    လူမှုအသိုက်အဝန်းတွင်စည်းလုံး 

ညီညွတ်ခြင်းနှင့် ငြမ်းချမ်းရေးတ့ုိတည်ဆောက်ရာတွင် 

များစွာအထောက်အကူပြုလျက်ရှိသည်။    လက်ရှိ 

အချန်ိတွင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ တိုးတက်မှုကိဖုော်ဆောင် 

လိသုောလတူိင်ုးသည် လမူှုစီးပွားဘဝဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက်   မူလဘာသာစကားကိုအခြေခံလျက် 

ဘာသာစကားစု ံပညာရေးကိ ုလေလ့ာသင်ယလူျက်ရိှ 

သည်။ ထိသုို ့ချဉ်းကပ်ခြင်းသည် လမူှုအသိက်ုအဝန်း 

အတွင်း   အပြန်အလှန်နားလည်မှုနှင့်   ယုံကြည်မှု 

တို့ကို တည်ဆောက်သွားမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် 

နိုင်ငံသားအားလုံး   စာတတ်မြောက်ပြးဗဟုသုတ 

ကြွယ်ဝနေမည်ဆိုလျှင် ကျွမ်းကျင်မှုလည်းတိုတက်

လာမည်ဖြစ်သည်။ ကျွမ်းကျင်မှုပြည့ဝ်သော နိင်ုငသံ၊ူ 

နိင်ုငသံားများနှင့ ်တည်ဆောက်ထားသောတိင်ုးပြည် 

သည်    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများ   တစ်နေ့တခြားရရှိ 

ပိုင်ဆိုင်နေမည်ဖြစ်သည်။

ကျေးလက်နေပြည်သမူျားသည်    လပ်ုငန်းခွင်မှ 

ပြန်လည်ရောက်ရှိချနိ်     နေ့ခင်းနေ့လည်များတွင် 

အနားယခူျန်ိရလေရိှ့သည်။ ထိအုချန်ိမျ ိုးတွင် အကျ ိုး 

ရှိသည့် သုတ၊ ရသရရှိစေမည့် သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်၊ 

မဂ္ဂဇင်းတစ်ခခုလုောက်သာ ဖတ်ဖြစ်သွားမည်ဆိလုျှင် 

အသိပညာဗဟုသုတ     တိုးပွားလာမည်ဖြစ်သည်။ 

သိုသ့ော် လက်တစ်ကမးတွင် စာအပ်ု၊ စာပေများရိှနေ 

ရန်လိုပေသည်။  ထို့ကြောင့်  ကျေးလက်ဒေသများ 

တွင် စာကြည့်တိုက်များ ဖွင့်ထားပေးသင့်ပေသည်။ 

ထိုသို့ ဖွင့်ပေးသည့် စာကြည့်တိုက်များတွင် စာအုပ် 

အဟောင်းများနှင့ ်သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်အဟောင်းများ 

ကိတုင်ထားသည်ထက အသစ်ထွက်ရိှသည့ ်စာအပ်ု၊ 

စာပေများကိုသာ  တတ်နိုင်သမျှ  တင်ထားပေးသင့် 

သည်။ အထူးသဖြင့ ်စာကြည့တ်ိက်ုများကုိ သောခ့တ် 

ပတ်ိထားမည်ဆိလုျှင် စာဖတ်သနူှုန်းလျောန့ည်းသွား 

မည်ဖြစ်သည်။	

ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကိလုိက်ုမဖီို ့စာတတ်မြောက်ရေး 

မြှင့်တင်စို့

လူတစ်ဦးသည်  စာဖတ်တတ်၊  ရေးတတ်လျှင် 

စာတတ်သည်ဟ ု  ယေဘယုျအဓပိ္ပာယ်ဖွင့ဆ်ိနုိင်ုပေ 

သည်။ ခေတ်သစ်ကမ္ဘာကြီးတွင်မူ သီးသန့်နယ်ပယ် 

တစ်ခု၌         အသိပညာဗဟုသုတကြွယ်ဝခြင်းနှင့် 

ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်းရှိခြင်းကို စာတတ်မြောက်သည်ဟု 

ဆိုလာကြသည်။    စာတတ်မြောက်မှုအယူအဆ 

သဘောတရားသည်   တဖြည်းဖြည်းပြောင်းလဲလာ

နေပြီဖြစ်သည်။ 

"အလိမ္မာစာမှာရိှ"ဆုိသက့ဲသ့ုိ စာတတ်မှသာလျှင် 

အမှားနှင့်အမှန်၊          အကောင်းနှင့်အဆိုးကိုခွဲခြား 

သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်နိင်ုစွမ်းရိှမည်ဖြစ်သည်။ မျက်မှောက် 

ကာလတွင် စာတတ်မြောက်မှုဆိုသော  အယူအဆ 

သဘောတရားသည်     ကျယ်ပြန့်လာပြီဖြစ်သည်။ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်တွင်    လသူားတိုသ့ည်     ဆန်းသစ် 

တီထွင်မှုအမျ ိုးမျ ိုးကို           ပြုလုပ်လာကြသည်။    

ထို့ကြောင့်    လူတစ်ဦး၏     စာတတ်မြောက်မှု 

နယ်ပယ်သည် ဘာသာစကားပေါင်းစုံ၊ ကွန်ပျူတာ၊ 

ကန်ိးဂဏန်းအချက်အလက်၊ လမူှုဆက်ဆရံေးမှသည် 

ပညာရပ်နယ်ပယ်ပေါင်းစုံတွင် အချနိ်နှင့်အမျှ ပိုမို 

ကျယ်ပြန့်လာလျက်ရှိသည်။         တိုင်းပြည်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရာ၌ အခြေခံအကျဆုံး 

သောအချက်သည် နုိင်ငံသားအားလံုး စာတတ်မြောက် 

ရေးပင်ဖြစ်သည်။

အထူးသဖြင့်        ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကြီးတွင် 

လေ့လာသင်ယူမှု၊ နေထိုင်မှု၊ လုပ်ကိုင်မှုနှင့် ရင်းရင်း 

နီှးနီှးရောနှောဆက်ဆမံှုတိုသ့ည် ထတိွေ ဆောင်ရွက် 

မှုအပေါ်မူတည်၍ အပြုသဘောနှင့် အပျက်သဘော 

နှစ်မျ ိုးစလံုးရိှနေသည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ် အထောက်အကူ 

ပစ္စည်းများသည်   လျစ်လျူရှုခံထားရသောအုပ်စု 

များအတွက် လေ့လာသင်ယူရန်အခွင့်အလမ်းများ

တိုးချဲ့ပေးနိုင်သလို     ပုဂ္ဂိုလ်ရေးအချက်အလက် 

ကျ ိုးပေါက်ခြင်း၊ စောင့်ကြည့်ခံရခြင်းနှင့် ပတ်ဝန်းကျင် 

ဆိင်ုရာသက်ရောက်မှုများလည်း         ရိှလာနိင်ုသည်။ 

မည်သို့ဆိုစေ စာရွက်ပေါ်၌ စာရေး၊ စာဖတ်နိုင်သည် 

ထက်ကျော်လွန်၍ ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်တွင် စာတတ် 

မြောက်မှုသည် ပြည်သူများကို အချက်အလက်များ 

ရယရူန်၊ နားလည်သဘောပေါက်ရန်၊ ဆန်းစစ် အကဲ 

ဖြတ်ရန်၊   ဖန်တီးရန်၊   ဆက်သွယ်မှုလုပ်ဆောင်ရန် 

အပြင် ဘေးကင်းလုံခြုံစိတ်ချစွာဖြင့်လည်း ထိတွေ့ 

ဆက်ဆနံိင်ုသည်။ ထိုက့ြောင့ ်"ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကိ ု

လိုက်မီဖို့     စာတတ်မြောက်ရေး     မြှင့်တင်စို့"ဟု 

တိုက်တွန်းရင်း ၂၀၂၅ ခုနှစ် နိုင်ငံတကာ စာတတ် 

မြောက်ရေးနေ့ကို ဂုဏ်ပြုရေးသားအပ်ပါသည်။

ကိုးကား 

(၁) https://www.unesco.org/en/days/lit-

eracy

(၂) ၂၀၁၉ ခုနှစ် ကြားဖြတ်လူဦးရေ သန်းခေါင် 

စာရင်း။

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)ဒစ်ဂျစ်တယ်ခေတ်ကိုလိုက်မီဖို့ စာတတ်မြောက်ရေးမြှင့်တင်စို့
စာမျက်နှာ ၂၆                                                                                                                                                                                                                                    ၈-၉-၂၀၂၅

Ð ‌လတူစ်ဦးသည်  စာဖတ်တတ်၊  ရေးတတ်လျှင် စာတတ်သည်ဟ ု  
ယေဘုယျအဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုနိုင်ပေသည်။ ခ ေတ်သစ်ကမ္ဘာကြီးတွင်မူ 
သီးသန့်နယ်ပယ်တစ်ခ၌ု         အသပိညာဗဟသုတုကြွယ်ဝခြင်းနှင့် 
ယှဉ်ပြိုင်နိုင်စွမ်းရှိခြင်းကို စာတတ်မြောက်သည်ဟု ဆိုလာကြသည်။    
စာတတ်မြောက်မှုအယူအဆသဘောတရားသည်    တဖြည်းဖြည်း
ပြောင်းလဲလာနေပြီဖြစ်သည်။       "အလိမ္မာစာမှာရှိ"ဆိုသကဲ့သို့ 
စာတတ်မှသာလျှင်  အမှားနှင့်အမှန်၊  အကောင်းနှင့်အဆိုးကိုခွဲခြား 
သုံးသပ်ဆုံးဖြတ်နိုင်စွမ်းရှိမည်ဖြစ်သည်။Ð



၈-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၇

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ သြဂုတ်လအတွင်း 
ငါးပြေမပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် ဖူးစားပြောင်း ၅၁၇၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည် 

‌ကန့်ဘလူ  စက်တင်ဘာ ၇           

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ကန့် 

ဘလခူရိင်ု  ကန့်ဘလမူြို့နယ်တွင်  

ယခုနှစ်     ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌      အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့် 

ဖူးစားပြောင်း ၅၁၇၈ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ကန့်ဘလူမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌     ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် 

အစေ့ထုတ်ပြောင်း   ၃၅၆၅  ဧက  

နှင့်    ဖူးစားပြောင်း ၁၆၁၃ ဧက              

စုစုပေါင်း ၅၁၇၈ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလမှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးသွားမည်  

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသမှီာ ကန့်ဘလမူြို့နယ်အတွင်း 

အစေ့ထုတ်ပြောင်းနဲ့    ဖူးစား 

ပြောင်း ဧက ၅၀၀၀ ကျော်   စုိက်ပျ ိုး 

ဖိုလ့ျာထားပါတယ်။   ပြောင်းသီးနံှ 

တွေ  အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းဖို၊့ ပိုးမွှား 

ရောဂါကျရောက်မှုမရှိစေဖို့  အသိ 

ပညာပေးတာတွေ    ဆောင်ရွက် 

သွားမယ်" ဟု  ကန့်ဘလူမြို့နယ်

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

ကန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် အစေ့ 

ထုတ်ပြောင်းနှင့်    ဖူးစားပြောင်း

စိုက်တောင်သူများကို    မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက သင်တန်း 

ပေးခြင်း၊     ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ 

ဆောင်ရွက်ခြင်း၊     ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး  ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး 

နှင့ ်စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ အသပိညာ 

ပေးခြင်းလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

  ပြောင်းကို    အထွက်နှုန်း      

တိုးတက်အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို  ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည် ဖြစ်သောကြောင့် 

ပြောင်းကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးမျ ိုးဇော်က ပြောပြသည်။

(၂၀၆)

ပြည်မြို့နယ် တောင်လုံးညိုကျေးရွာ၌ 
စိုက်ပျ ို းရေရရှိရေးလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

‌ပြည် စက်တင်ဘာ ၇      
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး  ပြည်ခရိင်ု  

ပြည်မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာနက  

၂၀၂၅-၂၀၂၆ဘဏ္ဍာနှစ် ပြည်ထောင် 

စခွုင့ပ်ြုရန်ပုငံွေဖြင့ ်  တောင်လုံးညို 

ကျေးရွာ၌      စိုက်ပျ ိုးရေရရှိရေး 

လုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်ပြးစီးနေမှု  

အခြေအနေများကို  စက်တင်ဘာ 

၆ ရက်  နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ  

တွင် ပြည်ခရိုင်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခုိင်ရွှေဝါ၊ ပြည်မြို့နယ်     

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဌေးဇော်နှင့်       ဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာ     ကော်မတီဝင်များနှင့် 

အတူ     တောင်လုံးညိုကျေးရွာ၌ 

စုိက်ပျ ိုးရေရရိှရေးလုပ်ငန်း  ဆောင်  

ရွက်ပြီးစီးမှု     အခြေအနေများကို  

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး   ခရိင်ုဦးစီးမှူး  

က ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ကျေး 

ရွာကော်မတဝီင်များနှင့ ်    တွေ့ဆု ံ

ကာ    ဆောင်ရွက်ပြီးလုပ်ငန်းများ 

ရှေရည်တည်တံ့အောင်    ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကြရန်       ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

တောင်လံုးညိုကျေးရွာ၌ အကျယ် 

၄ ဒသမ ၅ လက်မ၊    အနက်ပေ 

၃၀၀ ရှိ  စက်ရေတွင်းနှစ်တွင်းတူး 

ဖော်ခြင်းလုပ်ငန်း၊ 3.66 KW ဆုိလာ 

နှစ်စံုတပ်ဆင်ခြင်းလုပ်ငန်း၊ 2HP DC  

ရေမြှုပ်ပန့်      နှစ်ခုတပ်ဆင်ခြင်း 

လုပ်ငန်းများကုိ  ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြု 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၅ ဒသမ ၇၀၈ သန်း 

ဖြင့်      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာန(ရုံးချုပ်)မှ  

အင်ဂျင်နီယာ     ဝန်ထမးများက 

တာဝန်ယူ၍   ဩဂုတ် ၇ ရက်မှ   

စတင်အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့်   ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ      လုပ်ငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်     ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

မှုကြောင့ ်တောင်လုံးညိုကျေးရွာရိှ 

တောင်သူများ၏  စိုက်ဧက ၂၀ 

တွင်  ရာသီပေါ်သီးနှံနှင့် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိက်ုခင်းများကိ ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေဖလံုစွာပေးဝေနုိင်ပြဖြစ်ကြောင်း  

ပြည်မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး        ဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးဌေးဇော်ထံမှ 

သိရသည်။                       ကိုညို

မော်လမြိုင်ကျွန်း စက်တင်ဘာ ၇      
    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    သြဂုတ်လအတွင်း 

ငါးပြေမပဿိာချန်ိ   အများအပြား 

တင်ပို့    ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်  ငါးမျ ိုးစု ံ

ရောင်းဝယ်ရေးပွရဲုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်မြင့် 

မြင့်ကြည်က ပြောပြသည်။ 

မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ ငါး 

မျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး     ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များသည်   ရေထက်ကုန်အမျ ိုးမျ ိုး 

ကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  တင်ပို့  

ရောင်းချလျက်ရှိပြီး     ဇူလိုင်လ 

အတွင်းက  ငါးပြေမ ပိဿာချနိ်  

၇၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး  သြဂုတ်လအတွင်း  ငါးပြေမ 

ပိဿာချနိ်  ၈၆၀၀၀ ထိ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

''ဒေသထွက်  ငါးပြေမတွေကို 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်က   ဝယ်ယအူား 

ကောင်းခဲ့တယ်။  ပြီးခဲ့တဲ့  ဩဂုတ် 

လအတွင်း   ငါးပြေမ    ပိဿာချနိ် 

၈၆၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရ 

ပါတယ်။ ဇလူိင်ုလထက ဩဂတ်ုလ 

မှာ   ငါးပြေမ  ပိဿာချနိ်တော်   

တော်များများ   တင်ပိုရ့ောင်းချခဲရ့ 

ပါတယ်။ မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ် 

ကနေ ငါးပြေမအပါအဝင် ရေထက် 

ကန်ုမျ ိုးစုကံိ ု ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိပု ဲ 

အများဆုံး  တင်ပိုရ့ောင်းချတာများ 

ပါတယ်'' ဟု   မော်လမြိုင်ကျွန်း 

မြို့နယ်    ငါးမျ ိုးစုံရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်မြင့်မြင့်ကြည်က 

ပြောပြသည်။ 

  မော်လမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်မှ 

ထွက်ရိှသည့ ်     ငါးပြေမအပါအဝင်  

ရေထက်ကုန်များကိ ု   ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်သို့     အဓိကတင်ပို့ရောင်းချ 

လျက်ရှိကြောင်း၊ အဆိုပါ ငါးပြေမ 

၁၀ ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၁၉၅၀၀၀ 

ထိ ဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ ငါးပြေမ 

သည် ဈေးကွက်အခိုင်အမာရှိခြင်း 

ကြောင့်    မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များအနေဖြင့ ်      ငါးပြေမကု    

ထပ်တိုး     မွေးမြူလာကြကြောင်း 

သိရသည်။   

ကျော်ကျော်လင်း

မိုးကောင်းမြို့နယ် ညောင်ထောက်ကလေးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

မိုးကောင်း  စက်တင်ဘာ ၇   

ကချင်ပြည်နယ် မိုးညှင်းခရိုင် 

မိုးကောင်းမြို့နယ်     ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ရေရှင်ကျေးရွာအုပ်စု ညောင်  

ထောက်ကလေး‌ကျေးရွာ၌ တတိယ 

အကြိမ်      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေ ထတ်ုချေးခြင်းကိ ု

စက်တင်ဘာ ၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးက   

အဆိပုါ‌ကျေးရွာ၌    ကျင်းပပြုလပ်ုခဲ ့  

ကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစွာ   မိုးကောင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ခင်မေဝင်းက    ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား   ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်၊  မိသားစုဝင်ငွေတိုးစီးပွား

ရေးလပ်ုငန်းများ    ဆောင်ရွက်ခြင်း 

ဖြင့် မြို့ပြနှင့်ကျေးလက် လူ‌နေမှု 

အဆင့်အတန်းကွာဟမှုကိ ု  လျှော ့

ချနိုင်စေရန်  ရည်ရွယ်၍ ရန်ပုံငွေ 

ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  

အသင်းသားများအနေဖြင့် စီမံကိန်း 

လက်စဲွစာစောင်ပါ  ညွှန်ကြားချက် 

များနှင့်အညီ    ချေးငွေရယူသည့် 

လုပ်ငန်းများကို    အမှန်တကယ် 

အ‌ကောင်အထည်‌ဖော် ဆောင်ရွက် 

ကြစေလိုကြောင်း          ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

က      ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင် 

လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမးချက်များ၊  

အတုိးနှုန်းနှင့်ကာလသတ်မှတ်ချက်

များပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ       ရန်ပုံ  

ငွေကျပ်  ၄၁၃ သိန်း  လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထ့ုိနောက်မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း     အဖဲွ့ဝင်များက  

ညောင်ထောက်ကလေးကျေးရွာရိှ  

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၂၄ ဦး၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

သူ ၁၉ ဦး၊ အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ   သုံးဦး စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၄၆ ဦးကို 

ရန်ပုငံွေကျပ် ၄၁၃ သန်ိး ထတ်ုချေး 

ပေးခဲက့ြောင်းသရိသည်။ ချစ်ဦးကိ ု      

ဒိုက်ဦးမြို့နယ် ဘောနီကျေးရွာ၌ 
ဂဝံမြေလမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ဒိုက်ဦး စက်တင်ဘာ ၇
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး ညောင်လေး 

ပင်ခရိင်ု ဒိက်ုဦးမြို့နယ် ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

က ဘောနီကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်း    အတိုးရငွေဖြင့်  

ကျေးရွာတွင်းလမ်းဂဝမံြေခင်းခြင်း 

လပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှုအခြေ 

အနေများကို စက်တင်ဘာ ၆ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း      

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ဒိုက်ဦးမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်မြင့ထွ်န်း 

နှင့်    ဝန်ထမ်းများက    ကျေးရွာ 

ကော်မတဝီင်များနှင့အ်တ ူဘောန ီ

ကျေးရွာ၌  ကျေးရွာတွင်းလမ်း ဂဝ ံ

မြေခင်းခြင်းလပ်ုငန်း    ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကိ ုကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များ၊    ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများနှင့ ်  တွေ့ဆုကံာ  

ဆောင်ရွက်ပြီး ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကို  ရေရှည်အသုံးပြုနိုင်ရေး သက် 

ဆိုင်သူအားလုံးက  ဝိုင်းဝန်းထိန်း 

သိမ်းကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။ 

ဘောနကီျေးရွာ၌ လမ်းအရှည်  

၅၄၅ ပေ၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

ခြောက်လက်မရှိ     ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း   ဂဝမံြေခင်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ု 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း အတုိး 

ရငွေကျပ် ၄ ဒသမ ၉၅ သန်း အသံုး  

ပြုကာ ဒိုက်ဦးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

အင်ဂျင်နီယာ    ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာကူညပီံပ့ိုးမှု၊    အနီးကပ် 

ကြီးကြပ်မှုဖြင့်       ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကုိယ်တိင်ု ဇလူိင်ု  

၁၅ ရက်မှ စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ  

လပ်ုငန်းများအားလုံး   ရာနှုန်းပြည့် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း၊      အဆိုပါ    

လပ်ုငန်းများအားလုံး    ရာနှုန်းပြည့် 

ပြီးစီးမှုကြောင့ ်  ဘောနကီျေးရွာရိှ  

ကျေးလက်နေပြည်သူများ  သွား  

လာရေးလွယ်ကူနေပြဖီြစ်ကြောင်း 

ဒိက်ုဦးမြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။                  ချ ိုလေး

ယခင်နှစ်က ပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

စာအုပ်စာပေ လူမ့ိတ်ဆွေ



Ð ‌လေထုညစ်ညမ်းမှုသည်    ကမ    ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအခြေအနေ 
ဆိင်ုရာ   အရေးပေါ်အခြေအနေတစ်ရပ်ဖြစ်ပါသည်။ ကမ္ဘာက့ျန်းမာ 
ရေးအဖဲွ့ (WHO) ၏အဆိအုရ လေထညုစ်ညမ်းမှုကြောင့် နှစ်စဉ် 
လူသန်းပေါင်းခုနစ်သန်းခန့်  စောစီးစွာသေဆံုးနေရပါသည်။  လေထ 
ညစ်ညမ်းမှုကြောင့ ်သေဆုံးခြင်းသည် ဆေးလပ်ိသောက်ခြင်းကြောင့် 
သေဆုံးမှုထက ပိမုိုများပြားသည်။   ညစ်ညမ်းမှုများနှင့ ်    ပြည့်နှက် 
နေသောလေသည်    လူက့ျန်းမာရေးကိ ုချက်ချင်းနှင့ ်   ရေရှည်ထခိိက်ု 
စေနိုင်ပြီး     ပန်းနာရင်ကျပ်၊   နှလုံးရောဂါ၊  လေဖြ  တ်ခြင်းနှင့်  
အဆုတ်ကင်ဆာ စသောရောဂါများဖြစ်ပွားစေနိုင်သည်။Ð

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရှိ လူသန်းပေါင်းများစွာအတွက် 

လေထုညစ်ညမ်းမှုသည်   နေ့စဉ်ဘဝ၏    စိန်ခေါ်မှု 

တစ်ရပ်ဖြစ်လာပါသည်။    သန့်ရှင်းသောလေသည် 

ကျန်းမာရေးနှင့်    ရာသီဥတုတည်ငြိမ်ရေးအတွက် 

အရေးပါသော်လည်း     လျစ်လျူရှုထားခံရသည့် 

အခိုက်အတန့်တစ်ခုဖြစ်နေသည်။   စက်တင်ဘာ ၇ 

ရက်သည် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာသန့် ရှင်းသောလေထု

နေ့ (International Day of Clean Air for Blue 

Skies) ဖြစ်ပါသည်။ ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ လေထညုစ်ညမ်း 

မှု၏ဆိုးကျ ိုးများကိ ု  လတူိင်ုးသရိှိနားလည်စေရန်နှင့် 

သန့်ရှင်းသည့်လေထုရရှိရေးအတွက်       ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ကြရန်ရည်ရွယ်၍ နိုင်ငံတကာအသိုင်း 

အဝိုင်း၏   လုပ်ဆောင်မှုများကို   လှုံ့ဆော်သည့်နေ့ 

ဖြစ်ပါသည်။ 

လေထညစ်ညမ်းမှုသည် ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအခြေ 

အနေဆိုင်ရာ   အရေးပေါ်အခြေအနေတစ်ရပ်ဖြစ်ပါ 

သည်။ ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့ (WHO) ၏ အဆိုအရ 

လေထညုစ်ညမ်းမှုကြောင့ ်နှစ်စဉ် လသူန်းပေါင်းခနုစ် 

သန်းခန့်    စောစီးစွာသေဆံုးနေရပါသည်။   လေထ 

ညစ်ညမ်းမှုကြောင့်   သေဆံုးခြင်းသည်   ဆေးလိပ် 

သောက်ခြငး်ကြောင့် သေဆံုးမှုထက်  ပုိမုိများပြား 

သည်။    ညစ်ညမ်းမှုများနှင့်    ပြည့်နှက်နေသော 

လေသည်  လူ့ကျန်းမာရေးကိ ုချက်ချင်းနှင့ ်   ရေရှည် 

ထိခိုက်စေနိုင်ပြီး    ပန်းနာရင်ကျပ်၊   နှလုံးရောဂါ၊  

လေဖြတ်ခြင်းနှင့်  အဆုတ်ကင်ဆာ   စသောရောဂါ 

များဖြစ်ပွားစေနိုင်သည်။        ကလေးငယ်များနှင့်    

သက်ကြီးရွယ်အိုများသည်   အထူးသဖြင့်    ထိခိုက် 

လွယ်ကြသည်။     ထို့ပြင် လေထုညစ်ညမ်းမှုသည် 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲခြင်းနှင့် နီးကပ်စွာဆက်စပ်နေ 

ပါသည်။ မီသိန်းနှင့်  ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက်ကဲ့သို့

သောညစ်ညမ်းမှုများသည်    ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ငွေ့ 

များဖြစ်ကာ  ကမ္ဘာကြီးပနူွေးလာမှုကိအုရိှန်မြှင့တ်င် 

ပေးနေသည်။

လူသားတ့ုိကြောင့်ဖြစ်ပေါ်သော လေထုညစ်ညမ်းမှုများ 

လေထညုစ်ညမ်းမှု၏ အဓကိတရားခမှံာ လသူား 

တို့၏  လုပ်ဆောင်ချက်များပင်ဖြစ်သည်။   စက်မှု 

တော်လှန်ရေးခေတ်မှစတင်ကာ    လူသားတို့သည် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုညစ်ညမ်းမှုများဖြစ်ပေါ်စေ

ခဲ့ပါသည်။ 

တွင်းထွက်လောင်စာများမှ  စွမ်းအင်ထုတ်လုပ် 

ခြင်း-  ကမ္ဘာ့လျှပ်စစ်ဓာတ်အား၏  ၆၀ ရာခိုင်နှုန်း 

ကျော်ကို ကျောက်မီးသွေးနှင့်သဘာဝဓာတ်ငွေ့များ

မီးရှို့ဖျက်ခြင်းမှရရှိသည်။ ကျောက်မီးသွေး ရှို့ဖျက် 

ခြင်းမှဆာလ်ဖာဒိုင်အောက်ဆိုက် (SO2)၊  နိုက်ထရို 

ဂျင်အောက်ဆိုက် (NOx)၊  ကာဗွန်ဒိုင်အောက်ဆိုက် 

(CO2)နှင့် အမှုန်အမွှားများ (PM2.5/PM10) အကြီး 

အကျယ်ထွက်ရှိသည်။   ဤညစ်ညမ်းမှုများသည် 

အဆတ်ုရောဂါဖြစ်ခြင်း၊    အက်စစ်မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့် 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲခြင်းတို့ကို ဦးတည်စေသည်။

စက်မှုလုပ်ငန်းများ၊ စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံများမှ မီးခိုး 

များ - သမံဏ၊ိ ဘလိပ်မြေ၊ ဓာတဗုေဒနှင့ ်သတ္တုတွင်း 

ထွက်ပစ္စည်းထတ်ုလပ်ုသည့ ်စက်ရုမံျားမှ ညစ်ညမ်းမှု 

များထွက်ရှိသည်။ VOCs (Volatile Organic Com-

pounds)၊ အလူမီနီယမ်နှင့် ပြဒါးကဲ့သို့သော အဆိပ် 

သင့်    သတ္တုဒြပ်စင်များထွက်ရှိသည်။     အဆိုပါ 

ညစ်ညမ်းမှုများသည် လူကုိကင်ဆာဖြစ်စေနိုင်ပြး 

မြေဆီလွှာ၊     ရေထုနှင့်လေထကိုပါ   ညစ်ညမ်း 

စေပါသည်။

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးယာဉ်များ-   ဓာတ်ဆီနှင့် 

ဒီဇယ်ဆီလောင်ကျွမ်းခြင်းမှ ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုက် 

(CO)၊ နုိက်ထရုိဂျင်အောက်ဆုိက် (NOx)၊ ဓာတ်ငွေ ဖြစ် 

ဒြပ်ပေါင်းများနှင့်    အမှုန်အမွှားများ   ထွက်ရှိသည်။ 

ဒီဇယ်ယာဉ်များမှ PM2.5 အမှုန်များသည် အဆုတ် 

အတွင်းသို့      နက်ရှိုင်းစွာဝင်ရောက်ပြး    အဆုတ် 

ကင်ဆာနှင့်  နှလုံးရောဂါကို  ဖြစ်စေနိုင်ပါသည်။

စိုက်ပျ ိုးရေးတွင်  ဓာတ်မြေဩဇာနှင့်  ပိုးသတ်

ဆေးများအသုံးပြုခြင်းနှင့် တိရ စ္ဆာန်မွေးမြူရေးများ

စိက်ုပျ ိုးရေးတွင် ဓာတ်မြေဩဇာနှင့ ်ပိုးသတ်ဆေးများ 

အသုံးပြုခြင်းကြောင့် အမိုးနီးယားဓာတ်ငွေ  (NH3) 

ထွက်ရှိပြီးလေထတွင်ဓာတ်ပြုကာ    အမှုန်အမွှား 

ညစ်ညမ်းမှုဖြစ်စေသည်။  တရိစ္ဆာန်မွေးမြူရေးများမှ 

မသီန်ိးဓာတ်ငွေ  (CH4) ထတ်ုလွှတ်မှုသည်  ဖန်လုအံမ်ိ 

ဓာတ်ငွေ့ထုတ်လွှတ်မှု၏ ၁၄ ရာခိုင်နှုန်းခန့်ရှိသည်။

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများမီး ခ့ြင်း-    ပလတ်စတစ်၊ 

ရော်ဘာ၊ လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများမီးရှို့ခြင်းမှ ဒိင်ုအောက် 

ဆင်များ၊  အဆိပ်သင့်ဓာတ်ငွေ့များနှင့် အမှုန်အမွှား 

များ ထွက်ရှိပါသည်။  ထို့ပြင်  အော်ဂဲနစ်စွန့်ပစ် 

ပစ္စည်းများဆွေးမြည့်ခြင်းမှ မီသိန်း (CH4) ထွက်ရှိ 

ခြင်း စသည်တို့သည်   လူသားတို့ကြောင့်   ဖြစ်ပေါ် 

သော လေထုညစ်ညမ်းမှုများဖြစ်ပါသည်။

သဘာဝကြောင့ ်ဖြစ်ပေါ်သောလေထညုစ်ညမ်းမှုများ

လေထုညစ်ညမ်းမှုဟုဆိုလျှင်     လူသားတို့၏ 

စက်မှုလပ်ုငန်းများ၊ စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများနှင့ ်ယာဉ် 

များကြောင့ဖ်ြစ်ရသည်ဟသုာ  အများစကုမြင်တတ် 

ကြသည်။ သို့သော် သဘာဝတရားကြီးကိုယ်တိုင်က 

လည်း   လေထုကိုညစ်ညမ်းစေနိုင်သော   ဖြစ်စဉ် 

များစွာရှိပါသည်။  လူသားတို့၏  လုပ်ဆောင်ချက် 

များနှင့်မတူညီဘဲ၊     ဤသဘာဝဖြစ်စဉ်များသည် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်၏ ဇဝီရပ်ုဓာတသုသံရာ (Biogeochem-

ical Cycles) နှင့ ်ရာသဦတစုနစ်၏ ပုမှံန်အစတ်ိအပိင်ုး 

များဖြစ်ပါသည်။

မီးတောင်ပေါက်ကွဲခြင်း- မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှု 

များသည် သဘာဝလေထုညစ်ညမ်းမှု၏ အကြီးမား

ဆုံးအရင်းအမြစ်တစ်ခုဖြစ်သည်။     ပေါက်ကွဲမှု 

ဖြစ်သည့်အခါ မီးတောင်မှ ချော်ရည်၊ ပြာမှုန့်များ၊ 

ဆာလ်ဖာဒိုင်အောက်ဆိုက်  (SO2)၊   ကာဗွန်ဒိုင် 

အောက်ဆုိက် (CO2)၊ကလုိရင်း (Cl2) နှင့် ဖလူရင်း (F2) 

စသည့ ်ဓာတ်ငွေ့များအကြီးအကျယ်ထွက်ရိှပါသည်။ 

ဤဓာတ်ငွေ့များနှင့်  ပြာမှုန့်များသည်  လေထုတွင် 

ရှိနေကာလေထုအရည်အသွေးကို   ကျဆင်းစေပြီး 

နေရောင်ခြည်ကိုအုပ်ဆီးကာ   ကမ္ဘာကြီးပူနွေးမှုကို

ယာယီလျှော့ချနိုင်ပါသည်။

သဲမုန်တုိင်းများ	 - ကန္တာရဒေသများတွင် ဖြစ်ပေါ် 

လေ့ရှိသော  သဲမုန်တိုင်းများသည  လေထဲသို့ သဲနှင့် 

မြေမှုန့်များကုိ  မုိင်ပေါင်းများစွာ သယ်ဆောင်သွားနုိင် 

သည်။ ဤအမှုန်အမွှားများ (PM2.5 နှင့ ်PM10) သည်  

လူ့ကျန်းမာရေးကို    ထိခိုက်စေနိုင်ပြီး  အသက်ရှူ 

လမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ  ပြဿနာများကိ ုဖြစ်ပေါ်စေနိင်ု 

သည်။  ဥပမာအားဖြင့ ် ဆာဟာရကန္တာရမှ သမဲှုန်များ 

သည် ဥရောပနှင့်အမေရိကတုိက်အထိရောက်ရိှသည်။

သဘာဝအလျောက်    မီးလောင်ကျွမ်းခြင်း-   

သစ်တောများတွင်   မိုးကြိုးပစ်ခံရခြင်းသို့မဟုတ် 

ခြောက်သွေ့သောရာသီတွင် သဘာဝအလျောက်မီး

လောင်ကျွမ်းမှုများဖြစ်ပွားတတ်သည်။    အဆိုပါ 

တောမီးများမှ ကာဗွန်မိုနောက်ဆိုက် (CO)၊ ကာဗွန် 

ဒိုင်အောက်ဆိုက် (CO2)၊ နုိက်ထရုိဂျင်အောက်ဆုိက် 

(NOx)နှင့် အမှုန်အမွှားများထွက်ရိှသည်။ ဤဓာတ်ငွေ  

များနှင့အ်မှုန်များသည် လေထညုစ်ညမ်းမှုကိဖုြစ်စေ 

ပြး မီးခုိးများသည် အနီးအနားရိှမြို့ကြီးများကုိဖံုးလွှမ်း 

သွားနိုင်သည်။

ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်မှဆားမှုန်များ- လေပြင်း 

များတိုက်ခတ်သည့်အခါ ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်မှ 

ဆားမှုန်များ (Sea Salt Aerosols) သည် လေထဲသို့ 

ရောက်ရှိသွားသည်။ ဤဆားမှုန်များသည် လေထု 

တွင်  အမှုန်အမွှားညစ်ညမ်းမှုကို  ဖြစ်စေနိုင်သော် 

လည်း မိုးတိမ်ဖြစ်ပေါ်မှုကိုအားပေးပါသည်။ 

အနံ့ဆိုးများထုတ်လွှတ်သော  ဇီဝဖြစ်စဉ်များ- 

ရွှံ့ နံွများ၊ ရေကန်များနှင့် သဘာဝဓာတ်ငွေ  ထုတ်လုပ် 

သောနေရာများတွင် မီသိန်း (CH4) နှင့် ဟိုက်ဒရိုဂျင် 

ဆာလ်ဖိက်ု (H2S) ကဲသ့ိုသ့ောဓာတ်ငွေ များ  သဘာဝ 

အလျောက်ထွက်ရှိတတ်သည်။   ဤဓာတ်ငွေ့များ 

သည် အနံ့ဆိုးများကိဖုြစ်စေပြီး လေထညုစ်ညမ်းမှုကိ ု

အနည်းငယ်ဖြစ်စေနိင်ုခြင်း စသည်တိုသ့ည် သဘာဝ 

တို့ကြောင့်  ဖြစ်ပေါ်သော   လေထုညစ်ညမ်းမှုများ 

ဖြစ်ပါသည်။	

သန့်ရှင်းသောလေအတွက် နိုင်ငံတကာအဆင့် 

မူဝါဒပြောင်းလဲမှုများသာ   လိုအပ်သည်မဟုတ်ပါ။ 

ကျွနု်ပ်တိုတ့စ်ဦးချင်းစကီ ပြုလပ်ုနိင်ုသောလပ်ုဆောင် 

ချက်ငယ်များစွာရှိပါသည်။

သယ်ယူပို့ဆောင်ရေးပုံစံပြောင်းလဲခြင်း

ကားအသုံးပြုမှုကို  လျှော့ချပါ။ လမ်းလျှောက် 

ခြင်း၊  စက်ဘီးစီးခြင်းသို့မဟုတ်   ပြည်သူ့သယ်ယူပို့

ဆောင်ရေးကိအုသုံးပြုပါ။ လောင်စာဆခီျွေတာသော

ကားများသိုမ့ဟတ်ု လျှပ်စစ်ကားများကိ ုပိမုိအုသုံးပြု 

သင့်ပါသည်။

စွမ်းအင်ကိခုျွေတာ၍ ပြန်လည်ပြည့ဖ်ြိုးမြစွဲမ်းအင်ကို

အသုံးပြုခြင်း

အိမ်တွင်းသံုးလျှပ်စစ်မီးကုိမလုိအပ်လျှင် ပိတ်ခြင်း 

နှင့ ်စွမ်းအင်ထိရောက်မှုရိှသောမီးသီးများနှင့ ်ပစ္စည်း 

ကိရိယာများကိုအသုံးပြုသင့်ပါသည်။   ဖြစ်နိုင်လျှင် 

နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်သုံး  သို့မဟုတ်  လေစွမ်းအင် 

ကဲ့သို့သော    စိမ်းလန်းသောစွမ်းအင်   ရွေးချယ်သုံး 

သင့်ပါသည်။

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းလျှော့ချခြင်း    သို့မဟုတ်   ပြန်လည် 

အသုံးပြုခြင်း

မီးရှို့ခြင်းသည် လေထညုစ်ညမ်းမှုကိဖုြစ်စေသော 

ကြောင့်  စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများကိုလျှော့ချ၍   ပြန်လည် 

အသုံးပြုလိုရ့သည့ပ်စ္စည်းများကုိ  ပိမုိသုုံးစဲွသင့သ်ည်။ 

ထို့ပြင်   စနစ်တကျစွန့်ပစ်ခြင်းဖြင့်လည်း   လေထု 

ညစ်ညမ်းမှုကို လျှော့ချနိုင်ပါသည်။

	မ ြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်    နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် 

မီးခိုးမြူငွေ့ညစ်ညမ်းမှု ပြဿနာများကို လျှော့ချနိုင် 

ရေးအတွက် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော် မီးခုိးမြူငွေ  ညစ်ညမ်း 

မှုထန်ိးချုပ်မှုဆိင်ုရာ အာဆယီသံဘောတညူခီျက်တွင် 

ပါဝင်လက်မှတ်ရေးထိုးပြီး နိုင်ငံတကာနှင့် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှသိည်။   လေထညုစ်ညမ်းမှုသည် 

နယ်နမိတ်ိဖြတ်ကျော်သည့ ် သဘာဝရိှသည့အ်တွက် 

အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျားကြားတွင်    ဖြစ်ပေါ်လေရိှသည့် 

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်  လေထုညစ်ညမ်းမှုပြဿနာကို 

ကိုင်တွယ်ဖြေရှင်းရန်အတွက်      ဒေသအဆင့်၊ 

အမျ ိုးသားအဆင့်နှင့် နိုင်ငံတကာအဆင့် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုများကို            တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်            

လျက်ရှိသည်။   

    မြန်မာနိုင်ငံသည်      လေထုညစ်ညမ်းမှုနှင့် 

အတူရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုကိုပါ   ဖြစ်ပေါ်စေသော 

မှန်လုံအိမ်  ဓာတ်ငွေ့ထုတ်လွှတ်မှုလျှော့ချရေး၊ ပြန်

လည်ပြည့်ဖြိုးမြဲစွမ်းအင်အရင်းအမြစ်များ အသုံးပြု 

ရေး၊ အစိမ်းရောင်စီးပွားရေးကဏ္ဍများဖံွ့ဖြိုးတုိးတက် 

ရေးနှင့ ်အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်များကိသုန့် ရှင်းသော

လေထ၊ု စမ်ိးလန်းသောပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်ကောင်းမွန် 

သောဂေဟစနစ်များကုိ လက်ဆင့်ကမးအမွေပေးသွား 

နိုင်ရေးအတွက်     နိုင်ငံတကာနှင့်ဝိုင်းဝန်းလက်တွဲ

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

သက်ရှိ၊  သက်မဲ့အားလုံး     ရှူရှိုက်နေရသော 

လေ၏အရည်အသွေးသည်   သက်ရှိ၊   သက်မဲ့တို့၏ 

ကျန်းမာရေး၊  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ် အနာဂတ်ကုိနက်ရှိုင်း 

စွာအကျ ိုးသက်ရောက်မှုရိှပါသည်။ လေထညုစ်ညမ်း 

မှုသည် နယ်စပ်မရှိ၊ နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံတည်း သို့မဟုတ် 

လူတစ်ဦးတည်း၏ ပြဿနာမဟုတ်ပါ။ ၎င်းသည် 

ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာစိန်ခေါ်မှုတစ်ရပ်ဖြစ်ပြီး  ကမ္ဘာလုံး

ဆိုင်ရာပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုကို       လိုအပ်သည်။ 

သန့် ရှင်းသောလေရရိှအောင် လှုပ်ရှားမှုသည် အစိုးရ 

များ၏ မဝူါဒချမှတ်ခြင်းနှင့ ်စက်မှုလပ်ုငန်းကြီးများ၏ 

ပြောင်းလဲမှုတို့တွင်သာမမှီခိုပါ။    တစ်ဦးချင်းစီ၏ 

နေ့စဉ်ဘဝတွင်   ပြုလုပ်သောရွေးချယ်မှုငယ်များမှ 

လည်းသန့် ရှင်းသောလေရအောင်  ဆောင်ရွက်နိင်ုပါ 

သည်။  ကျွနု်ပ်တိုအ့ားလုံးတွင် သန့် ရှင်းသောလေကု

ရှူရှိုက်ခွင့်ရှိပြီး အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်များအတွက် 

သန့်ရှင်းသောလေကို အမွေပေးရန်လည်း တာဝန် 

ရှိသည်။       အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာသန့်ရှင်းသော 

လေထုနေ့သည်   ဤတာဝန်ကိုသတိပေးရုံသာမက 

ပြောင်းလမဲှုကိပုြုလပ်ုရန် လှုံ့ဆော်ပေးသည့ ်နေ့ရက် 

တစ်ရက်လည်းဖြစ်ကြောင်းကိ ု            ရေးသားတင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။	

ကိုးကား	

- https://www.moi.gov.mm/news/43966

ကိုအောင်(ထုတ်လုပ်)သန့်ရှင်းသောလေ စိမ်းလန်းသောကမ ္ဘာ ကောင်းမွန်သောအနာဂတ်
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၈-၉-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

အိန္ဒိယနိုင်ငံ ပန်ဂျပ်ပြည်နယ် ရေကြီးရေလျှမံှုများက

တရားမဝင် သတ္တုမိုင်းတွင်းတူးဖော်ရေးလုပ်ကွက်များကြောင့်ဖြစ်

ဆိုးလ် စက်တင်ဘာ ၇
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ၏ ကမ်း 

ခြေဒေသတစ်ခုဖြစ်သော ဂန်နွန်း 

မြို့တွင်  ရေလှောင်တမံနှင့်  မြစ် 

ချောင်းများတွင်    ရေခန်းခြောက် 

ခဲ့ပြီးနောက် စက်တင်ဘာ  ၅ ရက်  

မှစတင်၍    ဂန်နွန်းမြို့အတွင်း 

သောက်သုံးရေက ု အကန့်အသတ် 

ဖြင့်သာ    ပေးဝေတော့မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ဝန်ကြီးဌာနက   ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟုစက်တင်ဘာ ၆ ရက်  သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

 ဂန်နွန်းမြို့တွင်    လူဦးရေ 

၂၀၀၀၀၀ ကျော်   နေထိုင ် ပြီး 

သောက်သုံးရေ ပြတ်လပ်မှုမရှိစေ 

ရေးအတွက်   နေ့စဉ်ပုံမှန်ပေးဝေ 

နေသည့်   ရေပမာဏထက်     ၇၅ 

ရာခိုင်နှုန်း  လျှော့ချသွားမည်ဖြစ် 

သည်ဟ ု  ဂန်နွန်းမြို့တော်ဝန်ရုံးက 

အသိပေးကြေညာသွားခဲ့ကြောင်း၊ 

သောက်သုံးရေပြတ်လပ်မှုမရှိစေ

ရေအတွက် နေရာ  ၁၁၃ နေရာကို 

ရေပေးဝေမှုကို     ရာနှုန်းပြည့် 

ဖြတ်တောက်မည်   ဖြစ်ကြောင်း  

မြို့တော်ဝန်      ကင်မ်ဟောင်ကျူ 

က တရားဝင်ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဂန်နွန်းမြို့ဟာ      မိုးလေဝသနဲ့ 

ဇလဗေဒဦးစီးဌာနရဲ့     လေ့လာ 

စောင့်ကြည့်မှု      မှတ်တမ်းအရ 

နှစ်ပေါင်း   ၁၀၈   နှစ်အတွင်း 

အဆိုးရွားဆုံး      မိုးခေါင်ရေရှားပါးမှု 

ပြဿနာနဲ့   ရင်ဆိုင်နေရတယ်။ 

ပြည်သူတွေအနေနဲ့  သောက်သုံး 

ရေကို ချွေတာသုံးစွဲနိုင်မှ ဒီအခက် 

အခဲကို  ကျော်လွှားနိုင်မှာဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဒါကြောင့် သောက်သုံးရေ 

ပြတ်လပ်မှု   မရှိစေဖု့အတွက် 

သောက်သုံးရေကိ ုအကန့်အသတ် 

နဲ့သာ   ပေးဝေသွားတောမှ့ာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု      ဂန်နွန်းမြို့တော်ဝန် 

ကင်မ်ဟောင်ကျူက      ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                      

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ ဂန်နွန်းမြို့ကို သောက်သုံးရေ 
အကန့်အသတ်ဖြင့်သာ ပေးဝေတော့မည်ဖြစ်ကြောင်း 
သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဝန်ကြီးဌာနက ထုတ်ပြန်ခဲ့

‌အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံ မြေငလျင်ဒဏ်သင့်
ပြည်သူများအတွက် မက်ထရစ်တန်ချနိ် ၂၀ ရှိသော 

အထောက်အပံ့ပစ္စည်းများ ရုရှားနိုင်ငံ ပံ့ပိုး
ကဘူးလ် စက်တင်ဘာ ၇

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံ  ကူနာ 

စီရင်စုတွင်     မြေငလျင်ဒဏ်သင့် 

ပြည်သူများအတွက်  ကူညီပံ့ပိုး 

ပေးရန်အတွက်     တာလီဘန် 

အစိုးရက နိင်ုငတံကာ၏အကအူည ီ

ကိုတောင်းခံခဲ့ပြီးနောက်     ရုရှား 

နိုင်ငံက      လူသားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားရေး    အစအီစဉ်အရ 

မြေငလျင်ဒဏ်သင့်    ပြည်သူများ 

အတွက် မက်ထရစ်တန်ချနိ် ၂၀ ရှိ 

သည့ ်အထောက်အပံပ့စ္စည်းများကိ ု

စက်တင်ဘာ ၅ ရက်က အာဖဂန် 

နစ္စတန်နိုင်ငံဆိုင်ရာ ရုရှားသံရုံးမှ 

တစ်ဆင့ ်ပေးပိုပ့ံပ့ိုးသွားခဲက့ြောင်း 

ရုရှားသံရုံးက    ထုတ်ပြန်သွားခဲ့ 

သည်ဟု   စက်တင်ဘာ  ၆ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။

  ရုရှားနိုင်ငံမှ      ပံ့ပိုးသော     

အထောက်အပံ့ပစ္စည်း မက်ထရစ် 

တန်ချနိ်    ၂၀ တွင်    အခြေခံ 

စားသောက်ကုန်များ   ဖြစ်သည့်  

ဂျုံမှုန့်၊    ဟင်းချက်ဆီနှင့် အသား၊ 

ငါးစည်သွပ်ဘူးများ ပါဝင်ကြောင်း၊ 

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံကို  လူသား 

ချင်း   စာနာထောက်ထားမှုအစီ 

အစဉ်အရ       အထောက်အပံ့ 

ပစ္စည်းများ     ပေးပို့ရန်အတွက် 

ရုရှားသမ္မတ       ဗလာဒီမာပူတင် 

ကိုယ်တိုင် ညွှန်ကြားခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

အစိုးရအစီစဉ်ဖြင့်     ရုရှားသံရုံးမှ 

တစ်ဆင့ ်ပေးပိုထ့ောက်ပံခ့ဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။ 

"အရေးပေါ်စီမံခန့် ခဲွရေးဝန်ထမး

တချ ို့နဲ့အတ ူအာဖဂန်နစ္စတန်နိင်ုင ံ

မြေငလျင်ဒဏ်သင့ ်ပြည်သတူွေက ု

အထောက်အပံ့ပစ္စည်းတွေ  ပေးပို့ 

ဖို့အတွက်   Il-76 လေယာဉ်ဟာ 

ဇူးကောစ့ကီးလေဆပ်ိကနေ ထွက် 

ခွာသွားပြီဖြစ်ပါတယ်။   အာဖဂန် 

နစ္စတန်နုိင်ငံက မြေငလျင်ဒဏ်သင့် 

ပြည်သူတွေကို       လူသားချင်း 

စာနာထောက်ထားမှု   အစီအစဉ် 

အရ ကူညီပံ့ပိုးပေးသွားဖို့အတွက် 

အထောက်အပံ့ပစ္စည်း မက်ထရစ် 

တန်ချနိ် ၂၀ ထိ ပေးပို့ခဲ့တာဖြစ်ပါ 

တယ်"ဟု ရုရှားအရေးပေါ်စီမံခန့်

ခွဲရေးဝန်ကြီးဌာနမှ     တာဝန်ရှိသ ူ

တစ်ဦးက    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။               

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

နီဘရက်စ်ကာပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က ကောင်တီပေါင်း ၁၂ ခုကို နိုင်ငံတော်အဆင့် 
သဘာဝဘေးဒဏ်သင့် အရေးပေါ်အခြေအနေသတ်မှတ်ရန် တောင်းဆို

ဝါရှင်တန် စက်တင်ဘာ ၇
အမေရိကန်နိုင်ငံ နီဘရက်စ် 

ကာပြည်နယ်တွင်    ဩဂုတ်လ 

အတွင်း မန်ုတိင်ုးဒဏ်သင့ခ်ဲရ့သည့် 

ကောင်တီပေါင်း   ၁၂ ကောင်တီ 

ထိရှိနေပြီး  ယင်းကောင်တီ ၁၂ ခု  

ကို    ဖက်ဒရယ်အစိုးရအနေဖြင့် 

နိုင်ငံတော်အဆင့်  သဘာဝဘေး 

ဒဏ်သင့် အရေးပေါ်အခြေအနေ 

အဖြစ်  သတ်မှတ်ပေးရန် တောင်း 

ဆိုလိုက်ကြောင်း   နီဘရက်စ်ကာ 

ဝန်ကြီးချုပ်   ဂျင်မ်ပီလ်လန်က 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

မန်ုတိင်ုးဒဏ်သင့က်ာ ပျက်စီး 

ခဲ့သော အဆောက်အအုံများတွင် 

စာသင်ကျောင်းများလည်း ပါဝင် 

နေပြီး အများပြည်သူများ တစ်နေ့ 

တာ လှုပ်ရှားမှုအတွက် အရေးပါ 

သည့ ်အခြေခအံဆောက်အအုမံျား 

ပါဝင်ခဲ့ကြောင်း၊ အဓိက အကျဆုံး 

ဖြစ်သည့ ်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ု 

လုပ်ရေးစက်ရုံများတွင် အရေးပါ 

သည့ ်အခြေခအံဆောက်အအုမံျား 

ပျက်စီးခဲ့ခြင်းကြောင့်  နိုင်ငံတော် 

အဆင့ ်  အရေးပေါ်အခြေအနေ 

အဖြစ် သတ်မှတ်ပေးရန် ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်က  တောင်းဆိုခဲ့ခြင်း   

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

“ဩဂုတ်လအတွင်း   ဟာရီ     

ကန်ိးမန်ုတိင်ုးဝင်ရောက်တိက်ုခတ် 

ခဲ့ ပြီးတော့ ကောင်တီပေါင်း ၁၂ 

ကောင်တီထိ  ကြီးမားတဲ့ ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုတွေနဲ့ ရင်ဆိင်ုခဲရ့ပါတယ်။  

အခြေခံအဆောက်အအံု တော်တော် 

များများလဲပျက်စီးခဲ့ပါတယ်"ဟု 

နီဘရက်စ်ကာ ဝန်ကြီးချုပ် ဂျင်မ် 

ပီလ်လန်က ပြောကြားခဲ့သည်။

အရေးပေါ်အခြေအနေ သတ် 

မှတ်ပေးရန် တောင်းဆိုထားသည့် 

ကောင်တီပေါင်း ၁၂  ကောင်တီမှာ 

ဘက်ကောင်တီ၊  ဒေါက်ကလက် 

ကောင်တီ၊ ဖီလ်မိုးကောင်တီ၊ လန် 

ကတ်စတာကောင်တီ၊  နီမာဟာ 

ကောင်တီ၊  နက်ကိုလ်ကောင်တီ၊ 

ဆာလိုင်းကောင်တီ၊ ဆောင်းဒါး 

ကောင်တီ၊   စီဝက်ဒ်ကောင်တီ၊ 

တာယာကောင်တီ၊  ဝါရှင်တန် 

ကောင် တနှီင့ ်ဝက်ဘ်စတာကောင် 

တီတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Sputnik News

	    Trs : Sai Sat

‌ဗြိတိန်နိုင်ငံတွင်၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုဖြင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပြီး 

တောမီးတုံ့ ပြန်ရေး အကြိမ်ရေအများဆုံးပြုလုပ်ခဲ့ရ
လန်ဒန် စက်တင်ဘာ ၇

ဗြိတိန်နိုင်ငံတွင်   ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

အတွင်း တောမီးများ မကြာခဏ

လောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပေါ်ခဲပ့ြီးနောက် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ   အနေဖြင့် 

တောမီးတုံပ့ြန်ရေးအတွက်အကြမ်ိ 

ရေအများဆုံး   ပြုလပ်ုခဲရ့သည့နှ်စ် 

တစ်နှစ်ဖြစ်ကြောင်း National Fire 

Chief Council (NF-CC) က ထုတ် 

ပြန် ခ့ဲသည်ဟု  စက်တင်ဘာ ၆ ရက် 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

အင်္ဂလနန်ိင်ုငနံငှ့် ဝေလနိင်ုငတံို ့

တွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းအကြမိ် 

ရေအများဆုံးဖြစ်ခဲ့ပြီး     ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်  နှစ်ဝက်အလွန်   တောမီးကို 

ငြှိမ်းသတ်ရေးအတွက်  မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များအနေဖြင့်     တုံ့ပြန် 

ရေးအစအီစဉ်များကိ ု    အကြမ်ိရေ 

၉၉၆   ကြိမ်ထိ       ပြုလုပ်ခဲ့ရ 

ကြောင်း၊     ယင်းအကြမ်ိရေပမာဏ 

မှာ   ဗြိတိန်နိုင်ငံ၏    သက်တမ်း 

တစ်လျှောက်   အကြိမ်ရေအများ 

ဆုံးဖြစ်ခဲ့ပြီး ရာသီဥတုဖောက်ပြန် 

မှုနှုန်းမြင့မ်ားလာမှုကိ ု     ပြသသည့် 

လက္ခဏာဖြစ်ကြောင်း   NFCC  က 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"သဘာဝဘေးအန္တရာယ် ဖြစ် 

ပေါ်လာမှုနှုန်းက    သိသိသာသာ 

မြင့တ်က်လာတယ်။ အများဆုံးက 

တော့     တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

အကြိမ်ရေ   စိပ်လာတာလဲဖြစ်ပါ 

တယ်။ ၂၀၂၅ ခုနှစ်ဟာ   တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုအကြိမ်ရေ  အများ 

ဆုံးနှစ်တစ်နှစ်အဖြစ်  မှတ်တမ်း 

ဝင်ခဲ့ပါတယ်"ဟု National Fire 

Chief Council (NFCC) ၏ ဥက္ကဋ္ဌ  

ဖီးလ်ဂါရဂီန်က  ပြောကြားခဲသ့ည်။ 

National Fire Chief Council 

(NFCC) တွင်    မီးသတ်ဝန်ထမ်း 

အရေအတွက်  လျောက့ျလာသည့် 

အခြေအနေတွင်  တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုနှုန်း    မြင့်မားလာခြင်းမှာ 

လည်း     အခက်အခဲတစ်ခုဖြစ် 

ကြောင်း NFCC က ထုတ်ပြန်ခ့ဲသည်။

  	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

နယူးဒေလီ စက်တင်ဘာ ၇
အိန္ဒိယနိုင်ငံ  ပန်ဂျပ်ပြည်နယ် 

တွင်  ရေကြီးရေလျှမံှုဖြင့် မကြာ 

ခဏရင်ဆိင်ုနေရခြင်းသည် တရား 

မဝင်သတ္တုမိုင်းတွင်း တူးဖော်ရေး

လပ်ုကွက်များကြောင့ဖ်ြစ်ကြောင်း 

စိုက်ပျ ိုးရေးဝန်ကြီးဌာန   ပြည် 

ထောင်စုဝန်ကြီး ရှီရဟ်ဆင်းဟ်ချ ို 

ဟန်က      သုံးသပ်ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

တရားမဝင်   သတ္တုမိုင်းတွင်း 

အများစုမှာ မြစ်ချောင်းကမ်းပါး 

များတွင်      ပြုလုပ်ခြင်းကြောင့် 

ဂေဟစနစ်များ  ပျက်စီးလာသကဲ့ 

သို့ မြစ်ချောင်းများမှ ရေစီးများ 

သည်လည်း တရားမဝင်သတ္တုမိင်ုး 

တွင်းများမှတစ်ဆင့်     နေရာအနှံ့  

သို့   စီးဆင်းသွားခဲ့ခြင်းကြောင့် 

ဆိုးရွားသည့်  ရေဘေးအန္တရာယ် 

ဖြင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရကြောင်း၊    ဂတ်ဂါ 

မြစ်နဘံေးတွင် တရားမဝင်   သတ္တု 

မိုင်းတွင်း   အမြောက်အမြားရှိနေ 

ပြီး  ဂတ်ဂါမြစ်ရေ    လျှတံက်မှု 

ကြောင့်လည်း အနီးပတ်ဝန်းကျင်      

ဒေသများ    ရေဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့် ကြီးမားသည့်   ပျက်စီး 

ဆုရံှုံးမှုများဖြင့ ် ရင်ဆိင်ုခဲရ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ပန်ဂျပ်ပြည်နယ်မှာ ရေကြီး 

ရေလျှမံှု ဖြစ်ပေါ်နှုန်းက အရမ်း 

မြင့်တက်လာတယ်။ ဒီလိုဖြစ်လာ 

ခြင်းရဲ့ တရားခံကတော့ တရား 

မဝင် သတ္တုမိုင်းတွင်းတူးဖော်ရေး 

လုပ်ကွက်တွေကြောင့်   ဖြစ်ပါ 

တယ်။ ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုတွေထမှာ 

အခြေခအံဆောက်အအုတံွေ တော် 

တော်လေးများပါတယ်။ ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရေး   လုပ်ငန်းတွေ  

အမြန်ဆုံး     ဆောင်ရွက်သွားဖို့ 

လိအုပ်နေပါတယ်" ဟ ုစိက်ုပျ ိုးရေး 

ဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စ ုဝန်ကြီး 

ရှီရဟ်ဆင်းဟ်ချ ိုဟန်က       ပြော 

ကြားခဲ့သည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik  News

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ

သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၈-၉-၂၀၂၅

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  
သြဂုတ်လအတွင်း မျှင်ငါးပိ ပိဿာချနိ်
အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဖျာပုံ  စက်တင်ဘာ ၇
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

ခရိုင်     ဖျာပုံမြို့နယ်မှ       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ပြီးခဲ့သည့်  သြဂုတ် 

လအတွင်း မျှင်ငါးပိပိသာချန်ိ အများ  

အပြား တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း 

ဖျာပံုမြို့နယ် ငါးပိ၊ ငါးခြောက်ရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်ဆွေဦးက 

ပြောပြသည်။

 ဖျာပုံမြို့နယ်မှ   ဒေသထွက် 

မျှင်ငါးပမိျားကိ ု ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

သို့   အဓိကတင်ပို့ရောင်းချလျက် 

ရိှရာ  ပြီးခဲသ့ည့ ်ဇလူိင်ုလအတွင်းက  

မျှင်ငါးပိ ပိဿာချန်ိ ၆၄၀၀၀ ထိသာ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး   ဩဂတ်ုလ 

အတွင်းမျှင်ငါးပိ ပိဿာချန်ိ ၇၇၀၀၀  

ထ ိ    တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဒေသထွက်  မျှင်ငါးပိတစ် 

ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ် ၂၅၅၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း သိရသည်။ 

''ဖျာပံုဒေသထွက် မျှင်ငါးပိတွေ 

ကို   ရန်ကုန်ဈေးကွက်နဲ့   အခြား 

ဒေသတွေက ု  တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါ 

တယ်။   ပြီးခဲ့တဲ့   တစ်လအတွင်း 

မျှင်ငါးပိ   ပိဿာချနိ်  ၇၇၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ဘက်က  လက်ရိှ   

စက်တင်ဘာလထဲမှာပါ  မျှင်ငါးပိ 

တွေ    အမှာကုန်အရမ်းများနေပါ 

တယ်။      အခုလိုမျှင်ငါးပိတွေ    

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာတော ့

မျှင်ငါးပလိပ်ုငန်းနဲ့   ဆက်စပ်တဲသ့ ူ

တွေအလပ်ုအကုိင်  အဆင်ပြေလာ 

ပါတယ်''ဟု   ဖျာပုံမြို့နယ်   ငါးပိ၊ 

ငါးခြောက်ရောင်းဝယ်ရေး   ပဲွရုပံိင်ု 

ရှင် ဒေါ်ဆွေဦးက ပြောပြသည်။

အဆိပုါ မျှင်ငါးပမိျားအရောင်း 

အဝယ်   ကောင်းလာသည့အ်တွက် 

ကုန်သည်များ၊    မျှင်ငါးပိလုပ်ငန်း 

များ၊  ရေလုပ်သားများ၊ ကုန်တင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ၊ ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိက်ုသမူျား  အလပ်ုအကုိင် 

အဆင်ပြေနေကြောင်း သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
စပါး ၄၀၆၈ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ကျောက်မြောင်း  စက်တင်ဘာ ၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်  ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စပါး ၄၀၆၈ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း      ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခဲွ     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင်  

ယခုနှစ်       မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

၌    စပါး  ဧက  ၄၀၀၀   စိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး    အဆိုပါ   မိုးစပါး  

စိုက်ပျ ိုးမှုကို  ယခုနှစ်  ဇူလိုင်လ 

မှစတင်စိုက်ပျ ိုးရာ     ယနေ့ထိ 

၄၀၆၈ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ  

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲမှာ စပါး 

ဧက ၄၀၀၀  စိက်ုပျ ိုးဖိုအ့တွက်လျာ 

ထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ၄၀၆၈ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။  စပါး 

စိုက်ပျ ိုးရာမှာ      လိုအပ်တဲ့နည်း 

ပညာ၊  မျ ိုးတွေဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ပါတယ်"ဟု        ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခဲွ            စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ခင်ဝင်းက 

ပြောပြသည်။ 

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ မိုးစပါးစိုက်ပျ ိုးရာတွင် အခက် 

အခမဲရိှ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

အတွက်     သက်ဆိုင်ရာမြို့နယ်  

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့်  ဒေသခံ 

တောင်သူများ  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

စပါးစိက်ုတောင်သမူျားကိ ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေးဆိင်ုရာ     နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု    ကာကွယ်ရေး 

အသိပညာပေးခြင်း၊      သီးနှံများ

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရိှရေး၊   ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစပါးများ    အမိုးအကာအောက် 

အချနိ်မီရောက်ရှိရေး     အသိပေး 

ဆောင်ရွက်လျက်      ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

  ယခုနှစ်   ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခွဲတွင်   စိုက်ပျ ိုးထားသော  

မိုးစပါးစိက်ုခင်းများ အောင်မြင်ဖြစ်  

ထွန်းပြီး  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

စေရန် မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   ဝန်ထမးများက မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်     ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု    ကင်းထောက် 

ခြင်း၊     တမန်းနှိုးပေါင်းထိုးခြင်း၊  

မျ ိုးကဲွနတ်ုပယ်ခြင်း၊    ဓာတ်မြေဩ 

ဇာစနစ်တကျသုံးစွဲခြင်း   စသည့် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာ  နည်းပညာပေး 

ခြင်းများ   ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

စပါးကုိ  အထွက်နှုန်းတုိးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါ 

က   ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်   ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင ့် ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  မြင့မ်ား တိုးတက်လာမည်     

ဖြစ်သောကြောင့်    စပါးကိုဒေသ 

မရွေးပုိမုိတုိးချဲ့ စုိက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း  

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွ    စုိက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဝင်းကပြောပြ၍ သရိသည်။

(၂၀၆)
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ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန
ကုသရေးဦးစီးဌာန
ပြည်သူဆ့ေးရုံကြီး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါခေါ်ယူခြင်း
၁။	 ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်အတွင်း ကျောက်ဆည်မြို့၊ ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးအတွက် 
လိုအပ်သော  FDA အသိအမှတ်ပြု ဆေးနှင့်  ဆေးပစ္စည်းများ Speciality ဆေးဝါးများ၊ 
ဓာတ်ခွခဲန်းနငှ့် ဓာတမှ်နခ်န်းသုံးဆေးနငှ့် ဆေးပစ္စည်းများ၊ Oxygen နှင့် အခြား Consum-
able များကိ ုမြန်မာကျပ်ငွေဖြင့ ်ဝယ်ယမူည်ဖြစ်ပါသဖြင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများ ပေးသွင်းရန်  
ခေါ်ယူအပ်ပါသည်။
၂။	ဈ ေးနှုန်းတင်သွင်းလွှာပုံစံများ
	 စတင်ရောင်းချမည့်ရက်	 -	 ၉-၉-၂၀၂၅
	 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်နှင့်အချနိ်	 -	 ၂၃-၉-၂၀၂၅ ရက်နေ့ ညနေ (၄:၀၀)နာရီ
၃။	 တင်ဒါစည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ  ဆေးနှင့်ဆေးပစ္စည်းများ  စာရင်းအသေးစိတ်ကို 
သိရှိလိုပါက နေ့စဉ် ရုံးချနိ်အတွင်း လာရောက်စုံစမ်းနိုင်ပါသည်။
ဆက်သွယ်စုံစမ်းရန်ဖုန်း ၀၉-၂၅၆၂၅၀၂၂၅
	ဆေ းရုံအုပ်ကြီးရုံး
	ပြ ည်သူ့ဆေးရုံကြီး
	ကျေ ာက်ဆည်မြို့၊ မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမြို့၊ အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ အထက(၂၀)၊ 

Grade-12(B) တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မောင်ကြယ် 

စင်မင်းခန့်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 

စာရင်းအရ ဦးမျ ိုးသန့်မောင်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးမျ ိုးသန့်မောင်(၉/ဝတန(နိုင်)၁၀၂၂၆၇)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး၊  ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ 

အထက(၃၂)၊ Grade-12 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

မစုမြတ်လင်း၏ဖခင် ဦးဖုိးစီနှင့် ဦးရဲမြင့်မှာ (၈/ရစက 

(နိုင်)၂၀၂၁၆၀)အရ တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဖိုးစီ (ခ) ဦးရဲမြင့်(၈/ရစက(နိုင်)၂၀၂၁၆၀)

အများသိစေရန် ကြေညာခြင်း
အမရပရူမြို့၊ မှန်တန်းရပ်ကွက်၊ ကွမ်းသီးတန်းရပ်၊ အကွက်အမှတ်(၆၀၃)၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၉၅)မှ ခဲွကျန်မြေဖြစ်သော 

တောင်မြောက် မျက်နှာပွင့် (၂၂)ပေ၊ အရှေ့အနောက် (၆၅)ပေ၊ ဧရိယာ(၀.၀၃၂)ဧက၊ အရှေ့ဘက်တွင် လမ်း၊ အနောက် 
ဘက်တွင် ဦးမင်းမင်း၊ ဒေါ်ခင်မာချ ို၊ တောင်ဘက်တွင် ဒေါ်နှင်းလဲဝ့င်း၊ ‌မြောက်ဘက်တွင် ဒေါ်နှင်းလဲဝ့င်း အလားလေးရပ် 
အတွင်းရှိ မြေနှင့် အိမ် (၂)လုံးကို အမွေရပိုင်ဆိုင်သည်ဟု အဆိုရှိသူ လက်ရှိနေထိုင်သူများဖြစ်သော ဒေါ်သင်းသင်းခိုင် 
(ဘ) ဦးဘတင်နှင့ ်ဒေါ်တင်နန်းဝင်း (ဘ) ဦးတင်အောင်တိုထ့မှံ ဝယ်ယရူန် ကျွနု်ပ်၏မတ်ိဆွေက စရန်ငွေပေးချေထားပြီး 
ဖြစ်ပါသည်။ အဆိုပါမြေနှင့်အိမ် အရောင်းအဝယ်ကိစ္စကို ကန့်ကွက်လိုပါက ကြေညာသည့်နေ့မှ (၁၄)ရက်အတွင်း 
ပိုင်ဆိုင်မှုအထောက်အထားနှင့်တကွ ကျွန်ုပ်ထံ ကန့်ကွက်နိုင်ပါသည်။ ကန့်ကွက်သူမရှိပါက အရောင်းအဝယ်ကိစ္စ 
ပြီးမြောက်အောင် ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

	 ဦးသောင်းအေး(B.A, H.G.P, R.L.D.B.L)
	 တရားလွှတ်တော်ရှေ့နေ(စဉ်-၇၈၀၆)
	 စစ-၁/၄၆၊ ၅၉ လမ်း x ၁၀၅ လမ်းထောင့်
	က န်သာယာမြို့သစ်၊ မန္တလေးမြို့။
	ဖ ုန်း 09-43103368

ဖခင်အမည်မှန်
ကျောက်ဆည်မြို့နယ်၊    

အထက-မင်းစုကျောင်း 

Grade-12 တွင် 

ပညာသင်ကြားနေသော 

မနှင်းယုဝေ၏ 

ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

အိမ်ထောင်စုလူဦးရေ 

စာရင်းအရ 

ဦးအိင်ုမွန်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးအိုင်မွန်း

(၁၃/ကမန(နိုင်)၁၂၃၁၃၄)



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၈-၉-၂၀၂၅

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	‌တပ်မတော်သည်  ပြည်သူလူထုမှ  ပေါက်ဖွားလာသော  ပြည်သူ ့
တပ်မတော်ဖြစ်ပြီး နိုင်ငံတော်ကို ကာကွယ်ရန် အစွမ်းကုန်ဆောင်ရွက် 
သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ တပ်မတော်နှင့ပ်ြည်သူ တစ်သားတည်းရပ်တည် 
မှုသည်   နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအတွက်   အခြေခံပံ့ပိုးမှုတစ်ရပ် 
ဖြစ်ပါသည်။

  (နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏  
၂၀၂၅ ခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ ၄ ရက်တွင်‌ ‌ ကျရောက်သော  ၇၇ နှစ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့အခမ်းအနား 
သို့  ပေးပို့သည့်သဝဏ်လွှာမှ ကောက်နုတ်ချက်)

နေပြည်တော်  စက်တင်ဘာ  ၇

တရားမဝင် ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဦးဆောင်

ကော်မတ၏ီ ကြီးကြပ်ကွပ်ကမဲှုဖြင့ ်တရားမဝင် ကန်ု 

သွယ်မှုများကို ဥပဒေနှင့်အညီ ထိရောက်စွာတားဆီး 

အရေးယနူိင်ုရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ စက်တင်ဘာ 

၄ ရက်တွင်  ကရင်ပြည်နယ်  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု 

တိက်ုဖျက်ရေးအထူးအဖဲွ့၏ စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖဲွ့များက  စစ်ဆေးမှုများ  ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ဘားအံမြို့  သာယာကုန်းကျေးရွာအနီး၌  မော်တော် 

ယာဉ်ရှစ်စီးပေါ်မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအထောက် 

အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့ ်    လပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း 

၇၈ မျ ိုး၊ လူသုံးကုန်ပစ္စည်း ၂၂ မျ ိုး၊ စားသောက်ကုန် 

ပစ္စည်း ၂၁ မျ ိုး ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၇၅၂၅၆၇၅၅၀ 

နှင့်  အဆိုပါပစ္စည်းများ  တင်ဆောင်လာသည့်  Hino 

Profia  Truck  တစ်စီး၊  Mitsubishi  Fuso  Truck 

တစ်စီး၊ Dong Feng Tractor Head နှစ်စီး၊ Cheng 

Long Tractor Head တစ်စီး၊  Faw Tractor Head 

တစ်စီး၊ Howo Sino Tractor Head တစ်စီး၊ Nissan 

Diesel  Tractor  Head တစ်စီးနှင့် နောက်တွဲယာဉ် 

ခြောက်တဲွ  ခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၅၂၀၀၀၀၀၀၀ ကိ ု

လည်းကောင်း၊      ဘားအမံြို့     ခရကဲမ်းနားကျေးရွာ 

အနီး၌                      စာမျက်နှာ ၂၂ ကော်လံ ၁ ‌¶ကရင်ပြည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမှုကို တွေ့ရစဉ်။

‌နူနက်ဇ်က ခရစ္စတိုဖာကို ဒိုင်အမှတ်ဖြင့် အနိုင်ယူပြီး
IBFစူပါဝယ်သာဝိတ်တန်း ကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံခါးပတ်ကို ကာကွယ်

တရားမဝင် သစ်မျ ို းစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ္စည်း၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း၊ စားသောက်ကုန်ပစ္စည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်များ၊ 
တရားမဝင် ကုန်ပစ္စည်းတင်ရေယာဉ်နှင့် မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

လော့မိုချစ်  စက်တင်ဘာ  ၇

‌IBF စပူါဝယ်သာဝတ်ိတန်း ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီကံာကွယ် 

ပဲွစဉ်အဖြစ် လက်ရိှချန်ပယီ ံမက္ကဆီကိလုက်ဝှေသမား 

နနူက်ဇ်သည်   စန်ိခေါ်သ ူအမေရကန်လက်ဝှေသ့မား 

ခရစ္စတိုဖာနှင့် မက္ကဆီကိုနိုင်ငံ လ ော့မိုချစ်မြို့တွင် 

ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ်ခဲ့ရာ   နူနက်ဇ်က   ဒိုင်အမှတ်ဖြင့် 

အနိုင်ရရှိပြီး   လက်ရှိချန်ပီယံဘွဲ့ကို   ကာကွယ်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

နနူက်ဇ်နှင့ခ်ရစ္စတိဖုာတို ့ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ်ခဲသ့ည့် 

အဆိပုါပဲွစဉ်သည်    ခြောက်ချမီြောက်ပြီးဆုံးသည်ထ ိ

ရလဒ်မပြတ်သားခဲ့သော်လည်း ခ ုနစ်ချမီြောက်တွင် 

နူနက်ဇ်က ခရစ္စတိုဖာကို လဲကျအောင် ထိုးသတ်နိုင် 

ခဲ့သည့်အတွက်  ၎င်းတို့၏  ရမှတ်ရရှိမှုကွာဟခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကာ  အမှတ်ပေးဒိုင်သုံးဦးရှိသည့်အနက်   သုံးဦး 

လုံးက  နူနက်ဇ်ကို  ၁၁၄-၁၁၂ ဖြင့် အနိုင်ပေးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ယင်းပဲွစဉ်တွင် ခရစ္စတုိဖာက အနိင်ုရရရေးအတွက် 

အကောင်းဆုံးတုံ့ပြန်နိုင်ခဲ့ပြီး နူနက်ဇ်ကို ဖိအားပေး 

ထုိးသတ်နုိင်ခ့ဲသော်လည်း အဓိကနေရာများကုိ ထိမှန် 

အောင်                     စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ q


