
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၆၅)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလြပည့်ေကျာ ်၁၃ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၃၀ ရက်၊ တနလ  ာေန့

သတင်းစုံသည်၊ မှန်သည်၊ ြမန်သည် အားလုံးအတွက ်ြမဝတီ

အှစ်ရိှေသာ သေူတာ်ေကာင်းတရားကိ ုအှစ် 
ရှိဟုသိ၏။  အှစ်မရှိေသာတရားကိ ု အှစ်
မရှိဟုသိသည့်  အယူမှန်ရှိကေသာ  သူတို
သည် သလီစေသာဂဏ်ုေကျးဇူးအှစ်ကိ ုရက
ကုန်၏။                                       ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၉

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေကာင်စီ

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ ေကာင်စီဝင်များြဖစ်က

သည့် ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦးှင့ ်  ဗိုလ်ချပ်ကီးေမာင်ေမာင်ေအး၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်ဦးမင်းေနာင်၊ ဦးလှမိုး၊ ေဒါက်တာ

ွန့်ေဖ၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်၊ ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့ြ်မင့တ်ပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား

လိုက်ပါ၍                                             စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်သာစည်-မ ေလး  မီးရထားလမ်းပိင်ုးေပ ရိှ စမုေံချာင်းတတံား 

ပျက်စီးမ အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်                                                       

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် သာစည်-မ ေလး မီးရထားလမ်းပိုင်းေပ ရှိ 

ရထားလမ်းပိုင်းများှင့် စမုံေချာင်းတံတားြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး



၃၀-၉-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်
ဂုဏ်ယူဖွယ်ေကာင်းသည့် ိုင်ငံ့တာဝန်

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၃၀  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၃၀  ရက်)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်၂၀၂၄ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၀ ရက်ေန့တွင် ြပည်သူ့စစ်မ 

ထမ်းဥပေဒစတင်အာဏာသက်ဝင်ေကာင်းေကညာခဲ့သည်။ ဥပေဒသတ်မှတ်ေကညာလိုက်သည့်အခါ

ိင်ုငေံတာ်အတွက် တိင်ုးြပည်ချစ်သလူငူယ်လရွူယ်များအေနြဖင့ ်အထူးပင်ှစ်ခိက်သေဘာကျခဲ့ကသည်။ 

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒ၏   အကျိးခံစားခွင့်အားလုံးနီးပါးမှာ အမဲတမ်းစစ်မ ထမ်းများှင့်အလွန်အမင်း

ကွာြခားလှသည်မဟုတ်ေပ။  မိမိ၏ြဖစ်တည်မ ကိုအကျိးရှိစွာြမင့်တင်လိုသူတိုင်း၊ မိမိိုင်ငံ၏တန်ဖိုးကို

ြမင့်တင်လိုသူတိုင်း ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းအြဖစ်စိတ်အားထက်သန်စွာစာရင်းေပးသွင်းလျက်ရှိကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည်လွတ်လပ်ေရးဆုံး ံးမ အေတွအǧကံရှိထားသည့်ိုင်ငံြဖစ်သည့်အတွက် ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးှင့ပ်တ်သက်လာလ င်ပိမုိအုေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ ြပည်ေထာင်စု

အေမွအမဲတည်တံ့ေစဆိုသည့် ိုင်ငံေတာ်သီချင်းစာသားကဲ့သိုပင် ဘိုးဘွားအေမွအှစ်မိုတည်တံ့ခိုင်မဲ

ေအာင်ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရမည်မှာ မျိးဆက်တိုင်း၏မြဖစ်မေနေဆာင်ရွက်ရမည့်တာဝန်ြဖစ်သည်။ 

ထိတုာဝန်အေပ ထမ်းေဆာင်ရန်ပျက်ကွက်ပါက ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာတိုဆုံး ံးသွားမည့အ်ြပင် 

မိမိတိုကိုးကွယ်ရာဘာသာတရား၊  ယ်ေကျးမ တိုလည်းကွယ်ေပျာက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်၏

ေကာင်းကျိးကိ ုညညီာစွာထမ်းေဆာင်ကမှသာ  ြမန်မာိင်ုငသံည်အဖိုးတန်ေြမအြဖစ် ကမ ာတွင်ဝင့်က ားစွာ

ရပ်တည်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၏သမိုင်းကိုြပန်ေြပာင်းေလ့လာတိုင်း အဓိကေတွရှိရသည်မှာကာကွယ်ေရးအင်အားြဖစ်

သည်။ ကာကွယ်ေရးအင်အားေတာင့တ်င်းြခင်းသည်   ိင်ုငေံတာ်၏ဂဏ်ုသကိ ာြမင့မ်ားြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။

ိင်ုငတံစ်ခ၏ု   ဖံွဖိးတိးုတက်မ သည် ထိုိင်ုင၏ံတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ ှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးမ ရိှသည့အ်ေပ 

တွင်များစွာမီှတည်သည်။  ထိအုရာများရိှေနေစေရးအတွက်လည်း ကာကွယ်ေရးက  သည်အဓကိကျလှ

သည်။ ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးသည် ုိင်ငံအတွင်းမီှတင်းေနထုိင်လျက်ရိှသည့် အရွယ်ေရာက်သူမှန်သမ 

၏ေမွးရာပါတာဝန်ြဖစ်သည်။ ဤအချက်သည်မျိးဆက်သစ်တို၏စိတ်တွင်စွဲမှတ်ထားရမည့်စိတ်ဓာတ်

ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် တိုင်းရင်းသားလူမျိးေပါင်းတစ်ရာေကျာ်ေနထိုင်သည့် ိုင်ငံြဖစ်သည့်အတွက ်

တစည်းတလုံးတည်းရိှေသာ  တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်မ သည် မရိှမြဖစ်လိအုပ်လှသည်။  တိင်ုးရင်းသား

များစည်းလုံးညီွတ်မ မရှိပါက  ိုင်ငံေတာ်သည်  အကွဲကွဲအြပားြပားြဖစ်သွားိုင်ပီး  ပိကွဲသွား

ိုင်သည်။  ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊  တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရးှင့်  အချပ်အြခာ

အာဏာတည်တ့ံခုိင်မဲေရးတုိကုိ တပ်မေတာ်သားတုိ၏အမျိးသားုိင်ငံေရးတာဝန်အြဖစ် သတ်မှတ်ထား

သကဲသ့ို ြပည်သမူျားအေနြဖင့လ်ည်း အဆိပုါဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိအုေလးအနက်ထားကာ ြပည်ေထာင်စု

စိတ်ဓာတ်ကိုေမွးြမကရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကိ ုကျရာေနရာမ ှထမ်းေဆာင်ရန်အတွက ်တပ်မေတာ်သိုဝင်ေရာက်

လာကသမူျားသည်မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်၏တိက်ုတွန်းချက်မှမပါဘ ဲမမိတိို၏ကိယ်ုပိင်ုဆ သေဘာ

ထားများြဖင့ ်တပ်မေတာ်သိုဝင်ေရာက်ကာ စစ်မ ထမ်းေနကသူများြဖစ်သည်။ အဆိုပါတပ်မေတာ်သား

တို၏စိတ်ဓာတ်ေကာင်းမွန်မ ၊ စည်းကမ်းလိုက်နာမ ၊ ိုင်ငံေတာ်အေပ သစ ာေစာင့်သိမ တိုေကာင့် ြပည်

ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဟူ၍ တည်တံ့ခိုင်မဲေနြခင်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတကာတွင်ြဖစ်ပျက်ေန

ေသာအေတွအǧကံများအရ မျက်ေမှာက်ေခတ်စစ်ပွဲအသွင်သဏ ာန်မှာဘက်စုံစစ်ပွဲအသွင်ြဖစ်ေကာင်း

ေလ့လာေတွရှိရသည်။ အထူးသြဖင့် အင်အားကီးိုင်ငံများက အင်အားနည်းသည့်ိုင်ငံများအေပ  

ဘက်စုံစစ်ပွဲအသွင်ဆင် ဲလျက်ရှိသည်။ 

ဘက်စုစံစ်ပဲွအသွင်ဆိသုည်မှာ ိင်ုငေံရးနည်း၊ စီးပွားေရးနည်း၊ လမူ ေရးနည်း၊ သေဘာတရားေရးနည်း၊

ဝါဒြဖန့်ချေိရးနည်း၊   သံတမန်နည်းှင့် စစ်ေရးနည်းတိုြဖစ်သည်။   ဘက်စုံစစ်ပွဲအသွင်သဏ ာန်ြဖစ်ေပ 

လာသည့်အတွက်တိုင်းရင်းသားအားလုံး  သိုမဟုတ်  ိုင်ငံအတွင်းမှီတင်းေနထိုင်သူအားလုံးက   အသိ၊ 

သတိရှိေနကရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုအသိ၊ သတိရှိေနရန်အတွက် စစ်ပညာသင်ကားရန်ှင့်ိုင်ငံေတာ်

ကာကွယ်ေရးအတွက်စစ်မ ထမ်းေဆာင်ကရမည်ြဖစ်သည်။  ြမန်မာိင်ုင၏ံတည်ေနရာပထဝအီေနအထား

အရလည်းေကာင်း၊   ကမ ာ့အေြခအေနများအရလည်းေကာင်း   မိမိတိုိုင်ငံကို   မိမိတိုမြဖစ်မေန

ကာကွယ်ရမည်။

ိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ ၃၈၃ တွင် "ိုင်ငံသားတိုင်းသည ်ေအာက်ပါတိုကိုေစာင့်ထိန်း

ရန်တာဝန်ရှိသည်-(က)ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊  (ခ)တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊

(ဂ)အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး "ဟူ၍  ြပ  ာန်းထားသည်။ ထိုအတူပုဒ်မ ၃၈၅ တွင် "ြပည်

ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်၏ လွတ်လပ်ေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာှင့်နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲေရး

တိုကိုကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးသည် ိုင်ငံသားတိုင်း၏တာဝန်ြဖစ်သည်" ဟူ၍ ြပ  ာန်းထားသည်။

မိမိတုိုိင်ငကုိံမိမိတုိကာကွယ်ြခင်းမှာ အလွန်ဂဏ်ုယဖွူယ်ေကာင်းသည့တ်ာဝန်ကိထုမ်းေဆာင်ြခင်းလည်း

ြဖစ်ေပရာ  လငူယ်များအေနြဖင့ ် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒသတ်မှတ်ချက်များအတိင်ုး လိက်ုပါေဆာင်ရွက်

ြခင်းမှာဂုဏ်ယူဖွယ်ေကာင်းသည့်ိုင်ငံ့တာဝန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ  ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်

ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှေသာတပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်

သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

ေဝါ    စက်တင်ဘာ   ၂၉ေဝါ    စက်တင်ဘာ   ၂၉

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ေဝါမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာ

ှစ်တွင် ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး

(VDP)ရန်ပံုေငွ၊   ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွတုိြဖင့် 

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငနး်များေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက  စက်တင်ဘာလ ၂၈ 

ရက်တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်       ပဲခူးခိုင်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး

ဦးဆန်းမင်း၊ ေဝါမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ငိမ်းငိမ်းအိှင့ ်

ဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူ

မဇဲလကီန်ုးေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်းဂဝေံြမခင်း

ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို ကည့် 

စစ်ေဆးကပီး ခိင်ုဦးစီးမှးက သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်း

များှင့်အညီ အချနိ်မီပီးစီးေရးအေလးထားေဆာင်

ရွက်ကရန်မှာကားသည်။

ေဝါမိနယ်  မဇဲလကီန်ုးေကျးရွာ၌ လမ်းအရှည်ေပ 

၁၆၇၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့် ၆ လက်မရှိေသာ  

ေကျးရွာတွင်းလမ်းဂဝေံြမခင်းြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ် တစ်

နာရီ   ေရသန့်ဂါလန်   ၂၀၀   ေကျာ်ထွက်ရှိသည့်

ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေကျးရွာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ရန်ပုံေငွ

ကျပ်  ၁၅ သန်း၊ ေကျးရွာြပည်သူလူထ ုထည့် ဝင်ေငွ

ကျပ် ၁  ဒသမ ၃၃ သန်း  စစုေုပါင်းေငကွျပ် ၁၆ ဒသမ 

၃၃ သန်းအသုံးြပ၍ ေဝါမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၏  နည်းပညာ

ကူညီပံ့ပိုးမ ၊ အနီးကပ်ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ 

တိုြဖင့ ်  ေကျးရွာြပည်သူလူထုကိုယ်တိုင် ဇွန်လ

ပထမပတ်မှ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ရာ ယခအုခါ  ၉၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေန

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။         ကိုညိ(ေကျးလက)်

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး



၃၃၀-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၉ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၉

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ ုြမဇံ ဦးေဆာင်

ေသာ ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ၂၀၂၄ 

ခှုစ် အာဆယီအံလှည့က်ျဥက    တာဝန်ယူ

ထားသည့် လာအိုြပည်သူ့ဒမုိီကရက်တစ်

သမ တိုင်ငံက ကီးမှး၍   ၂၀၂၄ ခုှစ် 

စက်တင်ဘာလ ၂၅ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထိ 

လာအိုိင်ုင ံဗယီင်ကျန်းမိ၌ ကျင်းပသည့ ်

(၃၂ )ကမ်ိေြမာက် အာဆယီ ံလမူ -ယ်ေကျးမ 

အသိက်ုအဝန်းေကာင်စ ီဝန်ကီးများအဆင့ ်

အစည်းအေဝး (32nd ASEAN Socio-Cultural 

Community (ASCC) Council Meeting) 

သို တက်ေရာက်သည်။

အစည်းအေဝးသို လာအိုိင်ုင ံအာဆယီံ

လူမ -ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး၊   ယ်ေကျးမ ၊ 

ခရီးသွားှင့ ် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

ဝန်ကီး Mrs. Sunanesavanh VIGNAKET ၊ 

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားှင့ ် တေီမာလက်စ်

ေတုိင်ငံတုိမှ   လမူ -ယ်ေကျးမ အသိက်ု

အဝန်းေကာင်စီဝန်ကီးများ၊ အာဆီယံ

အဆင့်ြမင့ ်အရာရှိကီးများ၊  အာဆီယံ

အတွင်းေရးမှးချပ်၊  အာဆီယံဒုတိယ

အတွင်းေရးမှးချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် အမ်ိရှင်လာအိုိင်ုငံ

က ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်း ဦးစားေပးေဆာင်ရွက် 

မည့်လုပ်ငန်းစ်များ၊   ၂၀၂၅   အလွန် 

အာဆယီလံမူ -ယ်ေကျးမ အသိက်ုအဝန်း

မ  ိင်၏မဟာဗျဟာအစအီစ်ေရးဆဲွေရး

လပ်ုငန်းစ်များ၏ ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ များ၊ 

(၄၄)ကမ်ိှင့ ်(၄၅)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီံ

ထိပ်သီးအစညး်အေဝးသို    တင်ြပမည့် 

မှတ်တမ်းမှတ်ရာများ၊ အစည်းအေဝးအစရီင်

ခစံာများ၊ ေကညာချက်များှင့ ်(၃၁)ကမ်ိ

ေြမာက် အာဆယီလံမူ -ယ်ေကျးမ  အသိက်ု

အဝန်းေကာင်စ၏ီ မှတ်တမ်းအကျ်းချပ်

တိုကို အတည်ြပိုင်ေရးတိုှင့်စပ်လျ်း

၍ ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ အစည်းအေဝးတွင ်   ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒ ြုမဇကံ လာအိုိင်ုင၏ံ ၂၀၂၄ 

ခုှစ် အာဆီယံအလှည့်ကျဥက   ကာလ

အတွင်း အာဆယီလံမူ -ယ်ေကျးမ အသိက်ု

အဝန်း၏ မဟာဗျဟာဦးတည်ချက်များှင့်

အည ီအာဆယီံိင်ုငမံျားအကားအတမူ ေဝ

ထားေသာေမ ာ်မှန်းချက်များကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ရန်အတွက် အာဆယီအံဖဲွဝင်

ိုင်ငံများှင့်အတူ   ဆက်လက်လက်တွဲ

ေဆာင်ရွက်သွားရန် ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့် 

အြပည့်အဝ   သ ိ  ာန်ချထားေကာင်း  

ေဆွးေွးေြပာကားခဲ့သည်။

အစည်းအေဝးသို ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်တ ူ

အာဆယီ ံလမူ -ယ်ေကျးမ အသိက်ုအဝန်း 

ေကာင်စီ အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးြဖစ်သူ 

သမိင်ုးသေုတသနှင့ ်အမျိးသားစာကည့်

တိုက်ဦးစီးဌာန     န်ကားေရးမှးချပ်

ှင့် ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွသည် (၃၂)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီ ံလမူ -

ယ်ေကျးမ အသိက်ုအဝန်းေကာင်စအီစည်း

အေဝးှင့အ်တ ူအာဆယီလံမူ -ယ်ေကျးမ  

အသိုက်အဝန်းမ  ိင်၏ ADME (ASEAN 

Database for Monitoring and Evaluation 

System) စတင်ဖွင့လှ်စ်သည့ ်အခမ်းအနား

ှင့ ်ညေနပိင်ုးတွင်ြပလပ်ုသည့ ်  (၃၂)ကမ်ိ

ေြမာက်    အာဆီယံလူမ -ယ်ေကျးမ 

အသိက်ုအဝန်းေကာင်စဝီန်ကီးများအဆင့ ်

အစည်းအေဝးအထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် လာအို

ိုင်ငံ ြပန်ကားေရး၊  ယ်ေကျးမ ှင့်ခရီး

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာနမှ တည်ခင်းဧည့ခ်ံ

သည့် ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်ခဲ့ပီး လာအိုိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆိုအကများြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ 

များကို ကည့် အားေပးခဲ့သည်။

ဗယီင်ကျန်းမိသိုေရာက်ရိှေနစ်ကာလ

အတွင်း ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် အြခား

ေသာအာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားမှ ကိယ်ုစား

လှယ်များှင့အ်တ ူ ဗယီင်ကျန်းေခတ်ပိင် 

အပုညာြပတိက်ု (သစ်သားြပတိက်ု)၊ That 

Luang ေစတီှင့် Ho Pra Keo ဘုရား

ေကျာင်းသို သွားေရာက်ေလ့လာခဲ့ကပီး 

စက်တင်ဘာလ  ၂၇ ရက် ညေနပိုင်းတွင် 

ြမန်မာိင်ုငသံို ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲ ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစ်)

(၃၂)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံ လူမ -ယ်ေကျးမ အသိုက်အဝန်းေကာင်စ ီ

ဝန်ကီးများအဆင့်အစည်းအေဝးသို ဒုတိယဝန်ကီး ေဒ ုြမဇံ တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉

ဒုတိယစာရင်းစစ်ချပ ်ေဒ ိုင်သက်ဦး 

ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် 

အိ ိယသမ တိုင်ငံ  စာရင်းစစ်ချပ်ုံးက

ကီးမှး၍ အိ ိယသမ တိင်ုင ံနယူးေဒလီ

မိ ၌ စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်မှ ၂၇ ရက်ထိ

ကျင်းပသည့ ်အာရှတိက်ုဆိင်ုရာစာရင်းစစ် 

ချပ်ုံးများအဖွဲ (Asian Organization 

of Supreme Audit Institutions – 

ASOSAI)၏ (၁၆) ကမ်ိေြမာက် ညလီာခှံင့် 

(၉) ကိမ်ေြမာက်   စာတမ်းဖတ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ညလီာခတွံင် အဖဲွ၏ ၂၀၂၁ မှ ၂၀၂၃ ခှုစ်

အတွက် ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းများ၊ စာရင်းစစ် 

ေကာ်မတီအစီရင်ခံစာှင့ ်၂၀၂၅ မှ ၂၀၂၇ 

ခုှစ်အတွက် ဘတ်ဂျက်အတည်ြပြခင်း၊  

အဖွဲ၏ မဟာဗျဟာလုပ်ငန်းစီမံချက်၊ 

ဘန်ေကာက်ေကညာစာတမ်း၏ ရလဒ်

များ၊ (၁၃)ကမ်ိေြမာက်  သေုတသနစမီကံန်ိး

အစီရင်ခံစာ၊ ASOSAI Working Group 

ဖဲွစည်းမ ှင့ ်အစရီင်ခစံာများ၊ စည်းမျ်းများ

ြပင်ဆင်ရန်တိုှင့စ်ပ်လျ်း၍ တင်ြပအတည်

ြပြခင်း၊ (၁၇) ကမ်ိေြမာက် ညလီာခကံိ ုအမ်ိရှင်

အြဖစ် လက်ခကံျင်းပမည့ ်စာရင်းစစ်ချပ်ုံး 

အတည်ြပြခင်း၊၂၀၂၄ မှ ၂၀၂၇ ခှုစ်အတွက် 

ASOSAI ဥက   အြဖစ်  ေဆာင်ရွက်မည့ ်

အိ ိယသမ တိုင်ငံ စာရင်းစစ်ချပ်ထံသို 

ယခင်ဥက   ြဖစ်သည့် ထိုင်းိုင်ငံစာရင်း

စစ်ချပ်က    ဥက   တာဝန်လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ြခင်းှင့ ်အုပ်ချပ်မ ဘုတ်အဖွဲှင့် 

စာရင်းစစ်ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များကိ ုလ ိဝှက်

မေဲပးသည့စ်နစ်ြဖင့ ်ေရွးချယ်အတည်ြပြခင်း၊ 

နယူးေဒလေီကညာစာတမ်းကိ ုအတည်ြပ

ြခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။

(၉) ကိမ်ေြမာက ်   စာတမ်းဖတ်ပွဲကိ ု

“အေြခခဒံစ်ဂျစ်တယ်စနစ်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ 

က  များှင့်   ကျားမခွဲြခားမ ေကာင့ ်

ယင်းက  များတွင်    ပါဝင်သုံးစွဲခွင့ ်

ြပဿနာ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်အစ ေရး၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ 

မေလးရှား၊ အိုမန်ှင့် ထိုင်းိုင်ငံ စာရင်း

စစ်ချပ်ုံးများက တင်ြပခဲ့ကပီး အဆိုပါ 

စာတမ်းများအေပ  တက်ေရာက်လာသည့ ်

ကိယ်ုစားလှယ်များက ေဆွးေွးေမးြမန်းြခင်း 

ှင့ ်အိ ိယသမ တိင်ုငစံာရင်းစစ်ချပ်ုံးက 

စာတမ်းများကိ ုအှစ်ချပ်သုံးသပ်တင်ြပ

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ 

ဒုတိယစာရင်းစစ်ချပ ်ဦးေဆာင်ေသာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် စက်တင်ဘာလ 

၂၈ ရက်  ညေနပိုင်းက ရန်ကုန်မိသို 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

(သတင်းစ်)

အာရှတိုက်ဆိုင်ရာ စာရင်းစစ်ချပ်ုံးများအဖွဲ၏ (၁၆) ကိမ်ေြမာက်ညီလာခံှင့်  
(၉)ကိမ်ေြမာက် စာတမ်းဖတ်ပွဲသို ဒုတိယစာရင်းစစ်ချပ် ေဒ ိုင်သက်ဦး 

ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်

မိုးပိုလာိုင်
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၉ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၉

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်မိုးပိုလာိုင်သည်။  (မိုး/ဇလ)

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊ Mobile Payment 

Account၊ BankAccount များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၉-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေမာင်ချစ်၊  ညီမချစ်   သံေယာဇ်ဟူသည်   မိသားစုဘဝေတွထဲမှာ 

ေအးြမမ စိတ်ကိုေဆာင်ကာ ထာဝစ် ငိမ်းငိမ်းချမ်းချမ်းရှိလှေပသည ်

တကား။ က န်ေတာ်သည် ကွန်ှင့င်ါးပလိင်ုးကိခုျပီး ေြခလက်ေဆးကာ 

အိပ်ရာမှာဝင်အိပ်လိုက်သည်။    ေစာင်ကိုဆွဲြခံပီး   တေစာင်းကေလး 

လှဲလိုက်သည်။

"အဆင်သင့်ြဖစ်ပီလားေဟ"့

အပ်ိမည်မှမǧကေံသး ဦးဖိုးခင်၏အသံကီးက ှင်းြမထကုိ ုထိုးေဖာက် 

ကာ တဲေရှမှထွက်ေပ လာသည်။  က န်ေတာ် ေစာင်ကို ကိုယ်ေပ က 

ဆွဲခွာပီး ြဗန်းခနဲထထိုင်လိုက်သည်။

"ဟုတ်ကဲ့ ဦးေလး၊ အခုပဲ ငါးမ ားစာနဲ့ ြပန်ေရာက်ေသးတယ"်

"ကဲ … ထွက်ကမယ်ကွာ၊ တချိေလှေတွ ထွက်ေတာင်သွားကပ"ီ

ဦးဖိုးခင်သည် တေဲရှမှာ မီှေထာင်ထားေသာ ရွက်ှစ်ဖုကံိ ုပခုံးေပ ထမ်း 

တင်ရင်း ေလဆှပ်ိသိုဆင်းသွားသည်။ က န်ေတာ်ကလည်း ေလှာ်တက်ေတ ွ

ကိ ုေကာက်ထမ်းလိက်ုသည်။ ငါးမ ားစာလည်း တစ်ပလုိင်းမုိ အိင်ုိင်ု။

"ကိုကီး သွားှင့ေ်တာ၊့ ထမင်းေတာင်းနဲ့ေသာက်ေရအိုးကိ ုညမီေလး 

ယူလာခဲ့မယ်ေလ"

က န်ေတာ်သည် ဦးဖိုးခင်ေနာက်သို အေြပးကေလးလိက်ုသွားသည်။ 

ညီမေလးကလည်း   ထမင်းေတာင်းကေလး  တချခီျြီဖင့်  ထက်ကပ ်

မကွာ။

"ဘွန့်ေရ … ေလဦှး ိင်ုိင်ုထန်ိးစမ်းပါဟ၊ ေလဦှး ဟိယုမ်း ဒယီမ်း 

မြဖစ်ေစနဲ့"

"ဪ ဟုတ် ဟုတ်ကဲ့ ရပါတယ်ဦး"

"မင်းဟာက ရပါတယ်သာဆိ ုဘယ်လုိြဖစ်ေနရတာတံုး၊ ေလေှမှာက် 

ေတာမ့ယ်ကွာ၊ ရွက်ေစာင်းေနတဲဘ့က်က တက်မကိေုရချပီး ကန့်ချတ်ိ 

ထားရတယ်ဟ"

ဦးဖုိးခင်ေြပာမှပင် သတိရပီး ရွက်ေလစားေနသည့်ဘက်သုိ တက်မ 

ကို  ချကိုင်လိုက်သည်။  ေလှမှာ ချက်ချင်းဦးငိမ်သွားသည်။  စုန်ေလ 

(အေရှေြမာက်အရပ်မှ ြမစ်ေကာင်းအတုိင်း စုန်ဆင်းလာေသာေလ)က 

တိုင်ကပ်ရွက်ှစ်ဖုံကိ ု   ခပ်ကမ်းကမ်းဝင်တိုးထားရာ  မ ားတန်းေလှ 

ကေလးမှာ လ  င်းေခါင်းြဖများကို ဖိနင်းကာ တေဝါေဝါတရှဲရှဲြမည်သံ 

ေပးလျက်ေြပးေနသည်။  ပဲ့ကိုင်တာဝန်ကိ ု လုံးဝဥဿုံယူထားရေသာ 

က န်ေတာ့်မှာ လက်ဖျေံကာကီးများက ထပီး တဆတ်ဆတ်တုန်ခါ 

ေနေအာင်ထိ အားစိုက်ထားရသည်။

ဦးဖိုးခင်ကေတာ ့မ ားစာငါးကေလးများကိ ုစ်းတတီုံးေပ တွင်တင်ပီး 

အတံုးကေလးများြဖစ်သွားေအာင်ထိ ပုိင်းြဖတ်လုိက်သည်။  တစ်ဆက် 

တည်းပင် ငါးစာတုံးများကိ ုငါးမ ားချတိ်များ၌ အစီအရီေဖာက်ချတိ်ပီး 

ေလနှတွံင် ကပ်ိက်ုထားေသာ ဝါးြခမ်းြပားတန်းကေလး၌ မ ားတစ်ေချာင်း 

ချင်းစတီန်းစ၍ီချတ်ိထားလိက်ုသည်။ မ ားတန်းေလတှစ်စင်းတွင် ငါးမ ား 

ချတိ် ၁၀၀ မှ ၃၀၀ ထိ ကိုင်ကသည်။

ဦးဖိုးခင်မှာ  ငါးမ ားစာတပ်ရင်းပင ်ေဆးတံကို  လက်ှင့်မကိုင်ဘ ဲ

ပါးစပ်တွင် ခဲထားသည်။ ေဆးတံလည်းေသာက်၊ ငါးစာလည်းတပ်မို 

တစ်ချက်ခုတ်ှစ်ချက်ြပတ်သည်။ အလုပ်တွင် အာုံစူးစိုက်ေနရကား 

ေဆးအုိးတွင် မီးငိမ်းသွားသည်ကုိပင် သိလုိက်ပံုမေပ ။ သိုေသာ ်ပါးစပ် 

တွင်ကား ေဆးတကံိ ုခဲမခဲထဲားလျက်။ တစ်ချတီစ်ချအီရမိျား ေဆးတံိုး 

အတိုင်း ေြပးဆင်းလာကသည်။ ဦးဖိုးခင်ကိ ုဒီလိုလုပ်လို ရိုင်ိုးလား၊ 

ချက်ချင်းပင် ပါးစပ်ကိ ုမပွင့တ်ပွင့ေ်လးလပ်ုပီး ေလကိစုပ်ုသွင်းလိက်ုရာ 

အရိတန်းကေလးများ  ေဆးတံိုးအတိုင်းေြပးတက်လာကပီး    မိမိ 

ဝပ်ကျင်း ပါးစပ်အတွင်းသို ြပန်ဝင်သွားရေတာ့သည်။ ကဲ မှတ်ကေရာ။  

မ ားတန်းဆဲွဆရာ ဦးဖိုးခင်ကိ ုဘာမှတ်ေနလ။ဲ ငါးစာများကိ ုမ ားေချာင်း 

ေစေ့အာင် ဦးဖိုးခင် တပ်ပီးသွားေလပ။ီ သည်တစ်ချတွီင် ဦးဖိုးခင် ေတာ် 

ေတာ်အေရးကီးသွားပုံရသည်။ ေဆးတံကို ပါးစပ်မှ ခွပ်ခနဲဆွဲုတ်ကာ 

တစ်ချက်ှစ်ချက်ခါပစ်လိုက်ပီး    ပုဆိုးခါးပုံစတွင်    ေဆးတံအိုးကိ ု

ထိုးသွင်းထားလိုက်သည်။

"ေတာင်ကီးေမာ ်ေရာက်ပီဟ၊ ရွက်ကိးေလ ာ့ေတာ့"

က န်ေတာ်က ေလှပဲ့ပိုင်းထုပ်တန်းတွင်ချည်ထားေသာ နပျံကိးကို 

ဆွဲြဖတ်ချလိုက်ရာ  ေြပးအားေကာင်းေနေသာ ေလှမှာ ေဝါခနဲထိုးရပ် 

သွား၏။   ကိးေလျာ့ပီး   တြဖန်းြဖန်းုန်းခါေနေသာ  ရွက်ှစ်ဖုံကို 

တစ်ေယာက်တစ်ဖုံစီ ဆွဲလိပ်ပီး  ရွက်တိုင်ေပါက်မှဆွဲုတ်ကာ  ရွက် 

ေတွကိုချလိုက်က၏။

"ကဲ ေကျာက်ဆူးချမယ်ေဟ့၊ ေလှဦး ထိန်းထား"

ဦးဖိုးခင်သည် ကမ်းခင်းကပ်စင်မှ မတ်တတ်ရပ်လျက် ေတာင်ေြမာက် 

ဝဲယာကို တစ်ချက်လှမ်းကည့်လိုက်သည်။

ဦးဖိုးခင်   မိမိသတ်မှတ်ချက်ခွင်ထဲဝင်လာပီမို   မဒမသားခွတွင ်

ေကျာက်ခဲတဲွချည်ပီးလုပ်ထားေသာ ေကျာက်ဆူးကုိ ပစ်ချလုိက်သည်။ 

လက်ဖျားေဖာ့အြဖစ ်ဝါးပိုးေဖာ့တစ်လုံးကိ ုေကျာက်ဆူးကိးှင့ ်ပူးတွဲ 

ချထားလိက်ုသည်။ အစာတပ်ပီးသား ငါးမ ားချတ်ိများကိလုည်း ြမစ်ေရ 

ြပင်ထဲသို  တစ်ေချာင်းပီးတစ်ေချာင်းပစ်ချလိုက်၏။   က န်ေတာ်က 

အရိှန်ယေူလှာ်ေပးရင်း မ ားကိးများကိ ုဆဲွဆန့်ေပးရသည်။ ငါးမ ားချတ်ိ 

အားလုံးချပီးသွားချန်ိတွင်ေတာ ့ေလပှဲပ့ိင်ုးေကျာက်ဆူးကိ ုပစ်ချလိက်ုပီး 

လက်ကိုင်ကိးကိ ုေလှဦးတွင် ချည်ထားလိုက်ေတာ့သည်။

ဦးဖိုးခင်သည ်  ေလှကပ်စင်မှမတ်တတ်ရပ်ပီး  ငါးမ ားတန်းအေန 

အထားကိ ုအကခဲတ်လိက်ုသည်။ ြမစ်ြပင်တစ်ခုလံုးတွင်ကား မ ားတန်း 

ေလှကေလးများမှာ လ  င်းလုံးများကားတွင ်ြမပ်ချည်ေပ ချည်ေဖွးေဖွး 

လ ပ်လ ပ်။

"ကဲ … စားချနိ်ပဲ စားမယ်ကွာ"

က န်ေတာ်သည် ထမင်းေတာင်းကေလးမှ ထမင်းအိုး၊ ဟင်းအိုးများကိ ု

အစီအရီဆွဲထုတ်လိုက်၏။  ဇွန်းှစ်ေချာင်းကိုလည်း  ဟင်းအိုးများထ ဲ

မှာပဲ   အသင့်တပ်ထားလိုက်သည်။   ဦးဖိုးခင်မှာ   ထမင်းတစ်ဆုပ်ကိ ု

မာကျစ်ေအာင်ဆုပ်နယ်ပီး ေလှဦးဖျားတွင ်ဆွမ်းေတာ်တင်ထားလိုက ်

သည်။  ပါးစပ်မှာလည်း  ပွစိပွစိလ ပ်ရင်း   ဆုေတာင်းပတ နာြပလိုက်

၏။

လ  င်းသရမ်းေလးများကေတာ ့ဟင်းရည်ကိ ုဇွန်းြဖင့ခ်ပ်ေသာက်ခွင့ပ်င် 

မေပးက။ ဦးဖိုးခင်သည် ခရမ်းသီးဟင်းချ်ရည်အုိးေလးကုိ အသာမပီး 

ေမာေ့သာက်ချလိက်ုသည်။ ချမ်းေအးပီး မာကျစ်ေနေသာထမင်းများကိ ု

မျိမကျသြဖင့် ချ်ဟင်းရည်ေလးနဲ့ ေမ ာချလုိက်ြခင်းြဖစ်ဟန်တူသည်။ 

အညာမချိး၊ အလုံးမခွဲဘဲ ညီမေလး ချက်ေပးလိုက်ေသာ ခရမ်းသီးလုံး 

များက ဦးဖိုးခင်၏ှာေခါင်းကီးကို ဒုဒုဒက်ဒက်ထုှက်ပီး  တ်ဆက် 

လိုက်ကသည်။

"ဟာ • • • ဒုက ပဲ"

"ရတယ်ဦး ကိုယ် အဆင်ေြပသလိုလုပ်ပါ၊ က န်ေတာ့်ကို အားမနာ 

ပါနဲ့" 

က န်ေတာ် ဦးဖိုးခင်ကိ ုအရှက်ေြပေစရန ်ေြပာလိုက်သည်။

"ဘွန့်ေရ မင်းနဲ့အလပ်ုလပ်ုရတာ ငါေတာ်ေတာ်ေကျနပ်တယ်ကွာ" 

"ဘာြဖစ်လိုလ ဲဦး"

"မင်းနဲ့ငါ ငါးပတ်ုသင်မ ားကေတာလ့ည်း တို ေတာ်ေတာ်ရကတယ် 

ေလ၊ ခု ငါးေရɫ မ ားတန်းချကေတာ့လည်း အဆင်ေြပေနတာပဲ" 

"ဦးနဲ့က န်ေတာ့်ရဲ ကံ၊ eာဏ်၊ ဝီရိယေပါ့ဗျာ"

"ဟုတ်တယ်  ဟုတ်တယ်၊ ဦးမှာလည်း ေွတက်ရင် သားေလးကို 

ရှင်ြပဖို ရည်ရွယ်ထားတာနဲ့ အေတာ်ပဲ"

"အဆင်ေြပတာေပါဗ့ျာ၊ က န်ေတာ့မှ်ာလည်း အေမဆုံးပီးကတည်းက 

အေဖကီးမှာ စီးပွားပျက်၊ အမ်ိေထာင်ပျက်ဘဝမျိးေရာက်ေနခဲတ့ာေလ၊ 

က န်ေတာ်က သားကီးဆိေုတာ ့အေဖရ့ဲအထည်ကီးပျက်ဘဝ ြပန်လည် 

ထူေထာင်ဖို လုပ်ေပးိုင်သေလာက ်လုပ်ေပးေနတာပဲ"

"ဟုတ်တာေပါ့ကွာ၊ မိဘကိုလုပ်ေက းရတာ အြမတ်ဆုံးအလှပဲတဲ့၊ 

ဒါနဲ့ ေနပါဦး၊ မင်း ကိုးတန်းထိ ေကျာင်းေနခဲ့တယ်လို သိရတယ်၊ အဲဒါ 

ဘာမှြဖစ်မလာဘူးလား" 

"ဟုတ်တယ် ဦး၊ က န်ေတာ်စာေမးပွဲြပန်ေြဖပီး ေကျာင်းဆရာလုပ ်

မယ်၊ ခုလည်း က န်ေတာ် စာဖတ်ေနတယ်ေလ ဒီမှာေတွလား"

က န်ေတာ်သည်  ေကျာင်းစာအုပ်ေတွထည့်လာေသာ  လွယ်အိတ် 

ကေလးကိ ုကိုင်လ ပ်ြပလိုက်သည်။

"ဪ အဲလိုဆို မင်း ငါးမ ားတန်းချထားတုန်းမှာ စာဖတ်ေနတာ 

ေတွတယ်၊ စာေမးပွဲေြဖဖိုအတွက်ေပါ"့

"ဟုတ်တာေပါ့ဗျာ ေသချာေပါက်ေြဖမယ်ဗျာ"

ပင်လယ်ြပင်ေရလုပ်သားတိုမှာ မ ားချပိုက်ချရင်းပင် ြဖစ်ြခင်းပျက ်

ြခင်းအေကာင်းတရားများ၊  အေတွအǧကံများကို  ြပန်လည်ေြပာေန 

တတ်ကသည်။ သူတိုေတွမှာ ǧကံတိုင်းေြမာက ်ထင်တိုင်းေပါက်ေတာ ့

လည်း ဘဝပီတိြဖစ်ကရသည်။                   ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

   ''မိဘကိုလုပ်ေက းရတာ အြမတ်ဆုံးအလှ

ပတဲဲ၊့  ဒါနဲ့ ေနပါဦး၊  မင်း  ကိုးတန်းထ ိ ေကျာင်း

ေနခဲ့တယ်လို သိရတယ်၊  အဲဒါ  ဘာမှြဖစ်မလာ

ဘူးလား" 

"ဟတ်ုတယ်  ဦး၊   က န်ေတာ်စာေမးပဲွြပန်ေြဖ

ပီး ေကျာင်းဆရာလုပ်မယ်၊ ခုလည်း က န်ေတာ်

စာဖတ်ေနတယ်ေလ ဒီမှာေတွလား . . .''

မုံရွာ  စက်တင်ဘာ  ၂၉မုံရွာ  စက်တင်ဘာ  ၂၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  မုံရွာမိနယ ်

၌  ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း 

အရာ   သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး

လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ     စာရင်းစစ်/စာရင်း 

ေကာက်သင်တန်းဆင်းပွဲကိ ု   စက်တင် 

ဘာလ ၂၈ ရက်က မုရွံာမိနယ် စေုပါင်းုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌  ကျင်းပေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေရှးဦးစွာ မုရွံာမိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖွဲဥက   ကိုယ်စား     ဒုတိယမိနယ် 

အုပ်ချပ် ေရးမှးက      သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းသည် ိင်ုငဖံွံဖိး

တိုးတက်ေရးစီမံကိန်းှင့ ်   မူဝါဒများ 

ချမှတ်ရန် အေရးကီးေသာ   လူဦးေရှင့် 

လူမ စီးပွားဆိုင်ရာ   အချက်အလက်များ 

ရရှိိုင်မည့ ်   တစ်ခုတည်းေသာစီမံကိန်း 

ြဖစ်သည့အ်တွက်  အမျိးသားေရးတာဝန် 

တစ်ရပ်အေနြဖင့်သတ်မှတ်ကာ အားလုံး 

ေအာင်ြမင်ေအာင်    ေဆာင်ရွက်ကရန ် 

တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်    မုံရွာမိနယ်   လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်  ြပည်သူ့အင်အားဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးသန်းေဌးက   သင်တန်း 

သားများအေနြဖင့်   ေပးအပ်ထားသည့ ်

တာဝန်များကို  မိမိတို၏အေတွအǧကံ၊ 

စွမ်းေဆာင်ိုင်မ အရည်အေသွး၊    စိတ်

ေစတနာေကာင်းများှင့်   ေပါင်းစပ်ပီး

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယြူခင်း လပ်ုငန်း  

ကို ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန ်

လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍     တာဝန်ရှိသူများက

ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များအား 

စာရင်းစစ်/စာရင်းေကာက်ခန့်အပ်လ ာ 

များှင့်  သန်းေခါင်စာရင်းဆိုင်ရာပစ ည်း 

များကို အသီးသီးေပးအပ်ကသည်။

မုံရွာမိနယ်အတွင်းရှ ိရပ်ကွက ်၃၄ ခု 

ေကာက်ကွက်ေပါင်း    ၄၂၆   ကွက်တို၌ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်မှ ၁၅ ရက်အထ ိ

စာရင်းစစ်/စာရင်းေကာက် စစုေုပါင်း ၁၇၅ 

ဦးတိုက Mobile Tablet များအသုံးြပ၍ 

တစ်အမ်ိတက်ဆင်းစနစ်ြဖင့ ်မထပ်မကျန်

ေအာင် စနစ်တကျစာရင်းေကာက်ယမူည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။             

 ချမ်းေြမ့

မုရွံာမိနယ်၌ ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အိ်မ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယေူရးလပ်ုငန်းဆိင်ုရာ စာရင်းစစ် စာရင်းေကာက်သင်တန်းဆင်း



ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက ်

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမ 

များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် သာစည်-မ ေလး  

မီးရထားလမ်းပိုင ်းေပ ရှိ   စမုံေချာင်း

တံတား ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများအား  သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖွဲဝင်များသည်    မိတ ီလာ-သာစည် 

ကားလမ်းအတိင်ုး ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်    

ထွက်ခွာခ့ဲပီး လမ်းတစ်ေလ ာက် စုိက်ပျိး

ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ 

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်မ အေြခအေနများ

ကိုကည့် သည်။  ထိုေနာက်  သာစည်

ဘူတာသုိေရာက်ရိှကပီး သာစည်ဘူတာ

မှတစ်ဆင့်   သာစည်-မ ေလးမီးရထား

လမ်းပိင်ုးေပ ရိှ စမုေံချာင်းတတံား ြပန်လည်

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ လုပ်ငန်းခွင်ေနရာ

သို မီးရထားစီးနင်း၍  သွားေရာက်ခဲ့ပီး 

မီးရထားလမ်းတစ်ေလ ာက်   စိက်ုပျိးေရး

လုပ်ငန်း  ေကာင်းမွန်စွာ ေအာင်ြမင်ြဖစ်

ထွန်းမ အေြခအေနများ၊ ေရကီးေရလ ံမ 

ြဖစ်ေပ စ် ေရအလုံးအရင်းြဖင့ ်ဝင်ေရာက်

တိုက်စားမ များေကာင့် စိုက်ဧကများှင့ ်

မီးရထားလမ်းပိုင်းတစ်ေလ ာက်  အချိ

ေနရာများတွင် ထခိိက်ုပျက်စီးေနမ အေြခ

အေနများကိုကည့် စစ်ေဆးကာ တာဝန်

ရှိသူများအား လိုအပ်သည်များ မှာကား

သည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်

ေပ စ် ေရအလုံးအရင်းြဖင့် ြမင့်တက်

တိုက်စားခဲ့မ ေကာင့်    တံတားအမှတ် 

၆၉၁(အဆန်)၏ ရန်ကန်ုဘက်ြခမ်းတတံား 

ချ်းကပ်တာေပါင်    ေရတိုက်စားပျက်စီး

ခဲ့မ အား ရထားလမ်းြဖတ်သိမ်း၍ စက်

ယာ်ယ ရားများြဖင့ ်    တာေပါင်ေြမဖို

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့်  သံလမ်းြပန်

လည်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊   

တံတားအမှတ်   ၆၉၁(အစုန်)၏  သံေပါင်  

၄ ခုြပတ်ကျခဲ့ပီး  တိုင်အမှတ် ၃ ေရစီး

အားြဖင့် ေမျာပါပျက်စီးခဲ့မ အား  Triple 

Double Bailey တံတားေပ ၉၀ ထိုး၍ 

ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ  လပ်ုငန်း

ခွင်ေနရာသုိေရာက်ရိှပီး  လုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများှင့် ေရစီးအား

ေကာင့ ်  ထခိိက်ုပျက်စီးခဲမ့ များကိ ုလိက်ုလံ

ကည့် စစ်ေဆးကာ  လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနသူများအား    ရင်းရင်းီှးီှး  တ်ဆက်

သည်။ 

ထိုသို    လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ် 

ေကာင်စီဝင်၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦးှင့် တာဝန်ရှိသူ

များက ရန်ကုန်-မ ေလးလမ်းပိုင်းှင့ ်

သာစည်-ေရɫ ေညာင်-ေတာင်ကီးလမ်းပိင်ုး 

ရထားလမ်းေရတိက်ုစားမ ေကာင့ ်ထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲ့မ များှင့်     လမ်းပိုင်းြပန်လည်

ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်အေြခ

အေနများကို    ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိုင်ငံေတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ်က ယခထုခိိက်ုပျက်စီးခဲမ့ များ

ကိုကည့်၍ ေရအလုံးအရင်းြဖင့် စီးဆင်း

မ အား မည်မ ြပင်းထန်မည်ကိ ုခန့်မှန်း၍

ရိုင်ေကာင်း၊  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ခဲ့စ်   ရှမ်းကုန်းြပင်ြမင့်ဘက်မ ှ  စီးဆင်း

လာခဲသ့ည့ ်ေရစီးေကာင်းများှင့ ်၎င်းေရစီး

ေကာင်းများှင့်အတူ ေမျာပါလာသည့ ်

သစ်လုံးသစ်တုံးများ၊  ုန်းအနည်အှစ်

မ ျားေ ကာင့ ်လည်း    ေရစီးဆင ်းရာ

လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် ထခိိက်ုပျက်စီး

မ ပိုမိုများြပားခဲ့ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ြပန် ြပန်

လည်ြပြပင်မ များကို ေဆာင်ရွက်ရာတွင် လည်ြပြပင်မ များကို ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရး၊ အရည်အေသွးေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရး၊ အရည်အေသွး

ြပည့်မီေရးကို   ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ြပည့်မီေရးကို   ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိုပီး ေနာင်အလားတြူဖစ်ရပ်မျိးသွားရန်လိုပီး ေနာင်အလားတြူဖစ်ရပ်မျိး

ြဖစ်ေပ လာပါက    ခံိုင်ရည်ရှိေစေရးြဖစ်ေပ လာပါက    ခံိုင်ရည်ရှိေစေရး

အတွက်     စနစ်တကျသုေတသနြပအတွက်     စနစ်တကျသုေတသနြပ

တွက်ချက်၍   ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုတွက်ချက်၍   ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို

ေကာင်း၊ ြပြပင်မည့ရ်ထားလမ်းပိင်ုးေနရာ

များှင့ ်အသစ်တည်ေဆာက်မည့် ရထား

လမ်းပိုင်းေနရာများ၌      ေရဝင်ေရထွက်

ေကာင်းမွန်မ ရှိေစေရး ေဆာင်ရွက်သွား

ရန်လိုသကဲ့သို   တံတားေနရာများ၌ 

အရှိန်အဟုန်ြဖင့်စီးဆင်းလာမည့် ေရစီး

ေကာင်းအရိှန်ကိထုန်ိးိင်ုမည့ ်ေကျာက်စီ

နံရံများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေချာင်းေြဖာင့်

ြခင်းတိုကိုလည်း ထည့်သွင်းေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိုေကာင်း၊ အဆက်အသွယ်

ြပတ်ေတာက်မ မရိှေစေရး ေဆာင်ရွက်သွား

ရန်ှင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ များ အချန်ိမီ

ပီးစီးေအာင်    စီမံေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိုေကာင်းြဖင့ ်မှာကားသည်။

စာမျက်ှာ ၆ သို စာမျက်ှာ ၆ သို 

၅၃၀-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  မီးရထားလမ်းတစ်ေလ ာက်   စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းေကာင်းမွန်စွာေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ အေြခအေနများ၊ ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ စ် 

ေရအလုံးအရင်းြဖင့ ်ဝင်ေရာက်တိုက်စားမ များေကာင့ ်စိုက်ဧကများှင့ ်မီးရထားလမ်းပိုင်းတစ်ေလ ာက် အချိေနရာများတွင ်ထိခိုက်ပျက်စီးေနမ အေြခအေနများကိုကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ရန်ကုန်-မ ေလး

လမ်းပိုင်းှင့် သာစည-်ေရɫ ေညာင-်ေတာင်ကီးလမ်းပိုင်း ရထားလမ်းေရတိုက်စားမ ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့မ များှင့် လမ်းပိုင်း

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်သွားမည့်အေြခအေနများကိ ုတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။



၃၀-၉-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   မီးရထားလမ်းြပြပင်ေနသည့်ဝန်ထမ်းများအတွက ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများချးီြမင့်ေပးအပ်စ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တတံား

အမှတ် ၆၉၁ (အစုန်)ပျက်စီးခဲ့မ အား Triple Double Bailey တံတားေပ ၉၀ ထိုးြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် သာစည်-

မ ေလးမီးရထားလမ်းပိုင်းတစ်ေလ ာက် ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို ကည့် 

စစ်ေဆးစ်။

F  ြပြပင်မည့ရ်ထားလမ်းပိင်ုးေနရာများှင့ ် အသစ်တည်ေဆာက်
မည့်ရထားလမ်းပိုင်းေနရာများ၌ ေရဝင်ေရထွက် ေကာင်းမွန်မ 
ရှိေစေရး    ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုသကဲ့သို  တံတားေနရာများ၌    
အရိှန်အဟန်ုြဖင့စ်ီးဆင်းလာမည့ ်  ေရစီးေကာင်းအရိှန်ကိထုန်ိးိင်ု
မည့်ေကျာက်စီနံရံများေဆာင်ရွက်ြခငး်၊ ေချာငး်ေြဖာင့်ြခငး်တိုကို
လည်းထည့်သွင်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လို. . .

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

 ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် တံတားအမှတ် ၆၉၁

(အစုန်)၏ သံေပါင် ၄ ခုြပတ်ကျခဲ့ပီး တိုင်အမှတ် ၃ 

ေရစီးအားြဖင့ ်ေမျာပါပျက်စီးခဲမ့ အား Triple Double 

Bailey  တံတားေပ ၉၀ ထုိးြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး မီးရထားလမ်းြပြပင်

ေနသည့် ဝန်ထမ်းများအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များ ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖွဲဝင်များသည ်

အဆိုပါတံတားြပြပင်ေနမ ေနရာမှ သဲေတာဘူတာ

အထိ ရထားစီးနင်းလိုက်ပါခဲ့ပီး သဲေတာဘူတာသို

ေရာက်ရှိပီးေနာက် သဲေတာ-ဝမ်းတွင်း-မိတ ီလာ 

လမ်းေကာင်းအတိင်ုး  ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ထွ်က်ခွာ

ခဲက့ာ လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက် ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ များ၊   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                  

          (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၉ ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၉ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖသည်  ယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် မတိ ီလာတက သိလ်ု အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ မိတ ီလာတက သိုလ်ှင့် မိတ ီလာ

စီးပွားေရးတက သိုလ်တိုမှ ပါေမာက ချပ်

များ၊ ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ပါေမာက 

(ဌာနမှး)များ၊      မိတ ီလာပညာေရးဒီဂရီ

ေကာလိပ်ေကျာင်းအုပ်ကီး၊  မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးပညာေရးမှးတိုှင့်ေတွဆုံ

သည်။ 

ေတွဆုစံ် တက သိလ်ုဥပဓိပ်ုေကာင်း

မွန်ေရး  အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန်၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အမှန်တကယ် 

စာတတ်ေြမာက်ေအာင် ေလက့ျင့်သင်ကား 

ေပးကရန်ှင့ ်တက သိလ်ုသေုတသနဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက်လည်း အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ကရန်တိုကို   မှာကားပီး 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာကသမူျား

၏တင်ြပချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်  အမှတ်(၁)  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၊ အမှတ်(၂) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့် အမှတ်(၅) 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းတိုသို 

သွားေရာက်၍ ေကျာင်းအပ်ုကီးများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့် ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံပီး 

ေကျာင်းဥပဓိပ်ုေကာင်းမွန်ေရး၊ ေကျာင်း

ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး၊ 

ေကျာင်းသားများ   ေအးချမ်းစွာပညာ

သင်ယူိင်ုေရး၊   စာသင်ခန်း၊   စာသင်ခုှံင့် 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများလုံေလာက်မ  

ရှိေစေရးတိုအတွက်   ညိ  င်းေပါင်းစပ ်

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ ေကျာင်း

ဝင်းအတွင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။   (သတင်းစ်)

မိတ ီလာတက သိုလ်ှင့် အေြခခံပညာေကျာင်းတိုသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖ သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး



၇၃၀-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံေရးပါတီ (၂၆)ပါတီ၏ ပူးတွဲသေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာချက်
ိုင်ငံေရးပါတ ီ(၂၆)ပါတီ၏ 

ပူးတွဲသေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာချက်

၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလြပည့်ေကျာ ်(၁၂) ရက် 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၂၉) ရက်

၁။ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေရး 

ြပဿနာအား ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းရန ်ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ြခင်း ြပလုပ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ချမှတ်ထားသည့် ေရှလုပ်ငန်းစ် (၅)ရပ်ပါ လွတ်လပ်ပီး 

တရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရအား 

ိင်ုငေံတာ်အာဏာလ ဲအပ်ေရးကိ ုဦးတည်ေဆာင်ရွက်ေနေသာ်လည်း ိင်ုငေံရးြပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ ်

ေြဖရှင်းြခင်းမြပဘဲ လက်နက်ကုိင်အကမ်းဖက်တုိက်ခုိက်သည့်နည်းလမ်းကုိ ေရွးချယ်အသံုးြပခ့ဲကသည့် 

လူပုဂ ိလ်/အဖွဲအစည်းများေကာင့် ိုင်ငံေတာ်၏ လူသားအရင်းအြမစ်များ၊ အေြခခံအေဆာက်အဦများ၊ 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဆုံး ံးမ များ ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့်အြပင် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးှင့ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု များစွာအဟန့်အတားြဖစ်ေစခဲ့ပါသည်။ ဤကဲ့သို ြဖစ်ပျက်ေတွ

ǧကံခံစားေနရမ များကို ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးက လိုလားကြခင်းလည်း မရှိကပါ။

၃။ မကာမီရက်ပိုင်းကလည်း ိုင်ငံအှံအြပားတွင် သဘာဝေဘးဒဏ်ေကာင့် ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ကို 

ှစ်ေပါင်း ( ၅၀/ ၁၀၀)အတွင်း အဆိုးရွားဆုံးြဖစ်စ်အေနြဖင့ ်ရင်ဆိုင်ǧကံေတွခဲ့ရပါသည်။ ေရေဘးဒဏ် 

ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များအတွက် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကို အလျင်အြမန်ြပန်လည် 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန ်တည်ငိမ်၊ ေအးချမ်း၊ လုံြခံမ မှာ အထူးလိုအပ်ချက်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ ယခအုခါ ကျင်းပရန်ရိှသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွအတွက် မစဲာရင်းမှန်ကန်မ ကိ ု

အေထာက်အကူြပေစမည့် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်း 

စ်အား ၂၀၂၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်ေန့မှစ၍ ေဆာင်ရွက်ေတာ့မည်ြဖစ်ပါသည်။ လူဦးေရှင့ ်

အမ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယမူည့လ်ပ်ုငန်းစ်ကီး အဆင်ေြပေအးချမ်းစွာ ေဆာင်ရွက် 

ိုင်ရန်လည်း လိုအပ်ပါသည်။

၅။ သိုပါ၍ ိုင်ငံေတာ်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့် ဆုံး ံးနစ်နာမ များကိုေထာက် ၍လည်းေကာင်း၊ ေရေဘး 

သင့်ြပည်သူများအတွက် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များအား ထိေရာက်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ေပးိုင်ေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ပါတီစုံအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲအတွက် အေထာက်အကူ 

ြပိင်ုမည့ ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယေူရးလပ်ုငန်းစ်အား တည်ငမ်ိေအးချမ်းစွာြဖင့ ်အချန်ိမေီဆာင်ရွက် 

ိင်ုရန်အတွက်လည်းေကာင်း၊ တုိင်းရင်းသားစည်းလံုးညီွတ်ေရးှင့် ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိးတုိးတက် 

ေရးလုပ်ငန်းများအား ြပည်သူှင့်အတူ လက်တဲွေဆာင်ရွက်ရန်လုိအပ်ချက်အရလည်းေကာင်း၊ တုိင်းရင်းသား 

လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်အဖွဲများအား လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်သည့ ်

လမ်းစ်ကိုစွန့်လ တ်ကာ ပါတီိုင်ငံေရးလမ်းေကာင်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်းြဖင့်ြဖစ်ေစ 

ိုင်ငံေရးြပဿနာကို ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းိုင်ေရးအတွက် ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ထားြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

၆။ သိုပါ၍ အထက်အပိဒ်ုပါ ထတ်ုြပန်ကမ်းလှမ်းချက်သည်  ြပည်သတူစ်ရပ်လုံး၏ အမှန်တကယ်လိလုား 

ချက်အား ကိုယ်စားြပရာေရာက်သည့် ိုင်ငံေတာ်၏အြပသေဘာေဆာင်ေသာ  ကမ်းလှမ်းချက်ြဖစ ်

ေသာေကာင့်လည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်ှင့် ိုင်ငံသားအားလုံး၏အကျိးကိုေရှး ေသာ လိုက်နာပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်သင့်သည့ ်လုပ်ငန်းစ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း  ြမင်ပါသြဖင့ ်၎င်းထုတ်ြပန်ချက်အေပ  က ်ုပ်တို 

ိုင်ငံေရးပါတီများက အြပည့်အဝေထာက်ခံအပ်ပါေကာင်း ပူးတွဲသေဘာထားထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။



ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ ၂၉ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ ၂၉

ေအာက်တိဘုာလ ၃ ရက်မှ ၆ ရက်အထ ိ

ဂျပန်ိုင်ငံ Taiheiyo Club Gotemba 

Course, Gotemba ၌ ကျင်းပမည့ ်Asia-

Pacific Amateur Golf Championship 

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ရန ် ြမန်မာ

ေဂါက်သီးိုက်  အားကစားအဖွဲသည  ်

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိမှထွက်ခွာ

သွားရာ ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစား

အဖွဲချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက ရန်ကုန်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင်

 တ်ဆက်ကသည်။

ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အားကစားအဖွဲ

တွင် ကစားသမားများအြဖစ်  ေကျာ်ကိကုိခုျစ်

ှင့် ဟိန်းုိင်ဇင်တုိပါဝင်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်

သည်။ Asia-Pacific Amateur Golf 

Championship ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွသည် 

အာရှေဒသတွင်း   အဆင့်ြမင့်မားသည့ ်

အေပျာ်တမ်းေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲတစ်ခု

ြဖစ်ပီး   အာရှေဒသတွင်းိုင်ငံများှင့ ်

သမဒု ရာပိင်ုးဇန်ုိင်ုငမံျားမှ ေဂါက်သီးိက်ု

အားကစားသမားများ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

မည်ြဖစ်သည်။ ယင်းပိင်ပဲွကိ ု၂၀၀၉ ခှုစ်

တွင် စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး ှစ်စ်နီးပါးကျင်းပ

ခဲသ့ည့်ပိင်ပဲွတစ်ခလုည်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ

ိုင်ငံေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ်သည ် 

ကစားသမားများ ပိင်ပဲွအေတွအǧကံရေစ

ရန်   ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများသိုေစလ တ်

ယှ်ပိင်ေစလျက်ရှိပီး     Asia-Pacific 

Amateur Golf Championship ေဂါက်သီး

ိုက်ပိင်ပွဲမှာ အဆင့်ြမင့်ပိင်ပွဲြဖစ်ေသာ

ေကာင့ ်ြမန်မာေဂါက်သီးိက်ုအားကစား

သမားများ အကျိးရိှမည့်ပိင်ပဲွတစ်ခလုည်း

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

2024 Asia-Pacific Amateur Golf Championship 

ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွယှ်ပိင်ရန် ြမန်မာကစားသမားှစ်ဦး ဂျပန်ိင်ုငသံိုထွက်ခွာ

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အနက်ှင့်အဓိပ ာယ်

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

(ယမန်ေန့မှအဆက်)

ဉ
ဉေလးသည်   ြမန်မာဘာသာစကားတွင ်  အနက်လည်းမရှိ၊ 

အဓိပ ာယ်လည်းမရှိပါ။  ထိုေကာင့ ်တည်ပုဒ်ေဝါဟာရလည်း မရှိပါ။ 

ြမန်မာဘာသာတွင်ညကီးသာရိှပီး ဉေလးမရိှ၊ ပါဠိဘာသာတွင် ညကီး 

မရှိ ဉေလးသာရှိသည်ဟု မှတ်ယူိုင်ပါသည်။ ထိုေကာင့် ြမန်မာ 

ဘာသာတွင် ဗျည်းအက ရာ ၃၃ လုံး သတ်မှတ်ရာ၌ ဉေလးမပါဝင်ဘ ဲ

ညကီးသာ ပါဝင်ခဲေ့ပသည်။ သိုရာတွင် အသတ် ၁၀ ပါး၌ ဉေလးသတ် 

(်)ကိ ုထည့ထ်ားသြဖင့ ်ဉေလးသည်လည်း ြမန်မာဗျည်းအက ရာများ 

တွင် ပါဝင်လာရသည်။ ဤအချက်ှင့်ပတ်သက်၍ ေြပာရန်တစ်ချက် 

ရှိြပန်သည်။  ြမန်မာထီးသုံးနန်းသုံးအေရးတိုတွင ်  ဉေလးသတ်ကိ ု

မသုံးဘဲ ညကီးသတ် ှစ်မျိးခွဲ၍ ညကီးသတ်ပိတ်ရွတ်ှင့် ညကီး 

သတ်ဖွင့်ရွတ်ဟူ၍ သံုး န်းေရးသားခ့ဲကသည်။ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် 

တည်ပဒ်ုယရူာ၌ ြမန်မာတို တွင်တွင်ကျယ်ကျယ် အသုံးြပေနကေသာ 

ပါဠဘိာသာစကားှင့ ်ပါဠိသက်ဘာသာစကားတုိကုိ ထည့သွ်င်းထား 

ေပသည်။

သာဓက။  ။

ဉာဏလုပ်သား၊ န - eာဏ်ပညာကိအုသုံးြပ၍ အလပ်ုလပ်ုေသာ 

 သူ။ [ပါ၊ eာဏ + ြမန်၊ လုပ်သား]

ဉာတကာ၊ န - ေဆွမျိး။ [ပါ၊ eာတက]

ဉာ်၊ န - စိတ်သေဘာထား။ အေလ့အထ။ [ပါ၊ eာဏ] 

ဉာဏ်၊ န - သိြမင်တတ်ေသာတရား။ အသိတရား။ ပညာ။

    [ ပါ၊ eာဏ ]

ဉာဏ်ေတာ်၊ န − ေစတ၊ီ ပထုိုး၊ ဘရုားဆင်းတ၏ု အြမင့ပ်မာဏ။

              [ပါ၊ eာဏ + ြမန်၊ ေတာ် ]

ဉာဏပူ်ေဇာ်ခ၊ န - ပညာရှင်အား eာဏလုပ်အားအတွက် ချးီြမင့် 

 ေသာ

ေငွေကး။  [ပါ၊ eာဏ + ပူဇာ + ြမန်၊ အခ]

ဥတ်ကထိန်၊ န - ကထန်ိအာနသိင်ငါးပါး မြဲမခံိင်ုခံစွ့ာ ရရိှေစိင်ု 

 ေသာ သက  န်းအလှ။ [ပါ၊ ဥတ ိ + ကထိန]

ဉာသက်ျမ်း၊ န -  ပါဠိသဒ ါကျမ်းတစ်ေစာင်၏ အမည်။ ျာသကျမ်း။ 

 [ပါ၊ eာသ + ြမန်၊ ကျမ်း ]

ည

ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် ည ကို “ေနဝင်မှေနထွက်ထိအချနိ်”ဟု 

အဓပိ ာယ်ဖွင့ထ်ားပါသည်။ ည ၏ အနက်ရင်းသည်လည်း ‘ေပါင်းစည်း’ 

ပင်ြဖစ်ပါသည်။   မည်သိုေပါင်းစည်းသနည်း။  ေန့အချနိ်တွင် ေန၏ 

အလင်းေရာင်သည ် တြဖည်းြဖည်းေလျာ့နည်းလာပီး   အဆုံးတွင် 

အေရာင်များ ေပါင်းစည်းချပ်ငိမ်းသွားကာ  အေမှာင်ထုေပါင်းစည်း 

စုုံးေရာက်ရှိလာေသာ     အချနိ်အခါသည် ည ြဖစ်လာပါသည်။ 

ေပါင်းစည်းမ  ှစ်မျိးြဖစ်ပါသည်။ အလင်းေရာင်ေပါင်းစည်းချပ်ငိမ်း

မ ှင့် အေမှာင်ထု ေပါင်းစည်းစုုံးမ ဟူ၍ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာဘာသာစကား ည ၏ ပရိယာယ်ေဝါဟာရမှာ ည့် ြဖစ်ပါ 

သည်။ ည့ ်ဟေူသာေဝါဟာရေကာင့ ်ည ၏အနက် ပိ၍ုထင်ရှားသည်ဟ ု

ဆိုရပါမည်။ ည့် သည်   စုတူသတ်စနစ်အရ    ညစ် ှင့်တူပါသည်။ 

ညစ်၏အဓိပ ာယ်သည ် အစွန်းအထင်းတစ်စုံတစ်ရာေကာင့်   ေပေရ 

ေမှာင်မည်းသည့ ်သေဘာကိေုဆာင်ပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ည ဟသူည်မှာ 

အေရာင်မလင်းေသာ၊ ညစ်ေမှာင်ေသာ၊ ေမှာင်မည်းေသာ  အချန်ိအခါ 

ဟူ၍ အဓိပ ာယ်ေပ လွင်ပါသည်။

ထိုြပင် ညပ် သည် ည ၏ တိင်ုသြံဖစ်သည်။ ည ှင့ ်ညပ် တိုအနက် 

ရင်းတညူသီြဖင့ ်ည ှင့ ်ညပ် တို၏အဓပိ ာယ်လည်း ဆက်စပ်မ ရိှသည်။ 

ညပ် ကိ ုြမန်မာအဘဓိာန်တွင် “အကားတစ်ေနရာတွင် ကျပ်တည်းစွာ 

တည်သည်။”ဟု အဓိပ ာယ် ဖွင့်ထားပါသည်။ အနက်ရင်းမှာ ေပါင်းစည်း 

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ အလျ်းသင့်သြဖင့်ဆုိရေသာ် ညပ် ှင့် ကျပ် သည် 

အသံေြပာင်းအနက်တူပင်ြဖစ်သည်။ ေပါင်းစည်းနက်ြဖစ်သည်။

ဋ

ြမန်မာဗျည်းအက ရာ ၃၃ လုံးတွင် ဋ၊ ဌ၊ ဍ၊ ဎ၊ ဏ ဟ ုဆိအုပ်ေသာ 

ဗျည်းအက ရာငါးလုံးလည်း ပါဝင်ေနပါသည်။ ယင်းတိုကို ဋဝဂ်ဗျည်း 

အက ရာငါးလုံးဟုဆိုပါသည်။ အကယ်စင်စစ ်ထိုဋဝဂ်ဗျည်းအက ရာ 

ငါးလုံးသည် ြမန်မာဘာသာတွင် အနက်မရိှ၊ အဓပိ ာယ်မရိှေသာ ဗျည်း 

အက ရာများြဖစ်ကပါသည်။ သိုရာတွင် ထိဋုဝဂ်အက ရာငါးလုံးတိုသည် 

ပါဠိဘာသာ၊ သက တဘာသာတိုတွင်   အနက်ရှိ၊ အဓိပ ာယ်ရှိေသာ 

အက ရာများြဖစ်ကပါသည်။ ြမန်မာဘာသာသည် အဆုိပါ ဋဝဂ် အက ရာ 

များကိ ုပါဠသိက်၊ သက တသက် ေဝါဟာရများအြဖစ် ေမွးစားသုံး န်း 

ေနကရသြဖင့ ်  ဋဝဂ်အက ရာတိုကို    ြမန်မာဗျည်းအက ရာများတွင ်

ထည့သွ်င်းထားရပါသည်။ ြမန်မာဘာသာတွင် ပါဠသိက်ေဝါဟာရများ၊ 

သက တသက်ေဝါဟာရများှင့ ် မကင်းိုင်ေကာင်း    သာဓကအချိ 

ထုတ်ြပပါမည်။

သာဓက။ ။

ကုဋီ၊ န - ၁၊ တိုက်ခန်း။ အိမ်။ ေကျာင်း။ ၂၊ ရဟန်းေတာ်များ

 ကျင်ကီးကျင်ငယ်စွန့်ရာ အေဆာက်အအုံ။ [ ပါ၊ ကုဋိ]

ကုေဋ၊ န - ဆယ်သန်းရှိေသာအေရအတွက်။ [ ပါ၊ ေကာဋိ]

ကဏ ေကာစ၊ ကိဝိ - ဆန့်ကျင်လျက်။ ဖီဆန်လျက်။

 [ပါ၊ ကဏ က]

ဋီကာ၊ န - အ  ကထာကိ ုအကျယ်ဖွင့ဆ်ိေုရးသားေသာကျမ်း။ 

 [ပါ၊ ဋီကာ]

ဋီကာချဲ၊ ကိ - ချဲထွင်ေြပာဆိုေရးသားသည်။   [ ပါ၊  ဋီကာ + 

 ြမန်၊ ချဲ ] 

ဝဋ်လိုက်၊ ကိ -  မေကာင်းမ  အကျိးကို တန်ြပန်ခံစားရသည်။ 

 ဝဋ်လည်သည်။ [ပါ၊ ဝ   + ြမန်၊ လိုက်]

ကု  ၊ န - အနာကီးေရာဂါ။ ူနာ။ [ပါ၊ ကု   (    = ဋ် + ဌ )]

ဌ

သာဓက။ ။

ကဏ ဌာန်၊ န - က၊ ခ၊ ဂ၊ ဃ၊ င၊ ဟ၊ အ၊ အာ ဟူေသာ အက ရာ 

 ရှစ်လုံးတိုြဖစ်ရာ လည်ေချာင်းအရပ်။ [ပါ၊ ကဏ  + 

 ဌာန ]

ဌာန၊ န - ၁၊ ေနရာ။ အရပ်။ ၂၊ လုပ်ငန်းရပ်တစ်ခုခုကုိ စီမံခန့် ခဲွ 

 ရာ ေနရာ။ [ ပါ၊ ဌာန]

 ဌာန ရ၊ န - ရာထူး။ [ပါ၊ ဌာန ရ]

ဌာပနာ၊ ကိ - ၁၊ ေမွေတာ်ဓာတ်ေတာ်စသည်ကိ ုေစတီပုထိုး 

 တွင် ထည့်သွင်းသည်။ ၂၊ မုန့်အတွင်းတွင် ထန်းလျက် 

 စသည်ကို ထည့်သည်။

 န- ထိုသိုထည့်သွင်းေသာပစ ည်း။ [ပါ၊ ဌပန]

ဌာန်၊ န - စကားသံြဖစ်ရာ လည်ေချာင်းစေသာေနရာ။

 [ပါ၊ ဌာန] 

ဒိ  ၊  ကိဝိ -  ၁၊ မျက်ြမင်ကိုယ်ေတွ။ ၂၊ ဧကန်မုချ။

       [ပါ၊ ဒိ   (   = ဋ် + ဌ )]

ပ  ာန်း၊ န - အေကာင်းတရား ၂၄ ပါးကုိ အကျယ်ေဝဖန်ေဟာေြပာ 

 ေသာ ဗုဒ ေဒသနာတစ်ရပ်။ [ပါ၊ ပ  ာန (   = ဋ် + ဌ )]

သ ိ  ာန်၊ န - ဆုံးြဖတ်ချက်။ [ပါ၊ သ ိ  ာန (   = ဋ် + ဌ )]

 ဥက   ၊ န - အဖဲွအစည်းတစ်ခခု၏ု အကီးအက၊ဲ အကီးအမှး။ 

 [ပါ၊ ဥက    (   = ဋ် + ဌ )]

ဍ

သာဓက။ ။

က  ၊ န - အပိုင်း။ အခန်း။ [ပါ၊ က   ]

က  ကြမင်း၊ န - ဘရုားေလာင်း သဒိ တ မင်းသား၏ ဖွားဖက် 

 ေတာ်  ခုနစ်ပါးတွင်ပါဝင်ေသာ   စီးေတာ်ြမင်း၏ 

 အမည်။ [ပါ၊ က  က + ြမန်၊ ြမင်း]

စ  ာလ၊ န - အမျိးဇာတ် ယုတ်နိမ့်ေသာသူ။ (သုသာန်ေစာင့် 

 စသည်။) [ပါ၊ စ  ာလ]

ဍရင်ေကာကပ်င်၊ န - ေကွးေကာက်သည့် အွန့်ုကုိ စားရေသာ 

 ဟင်းရွက်ပင်တစ်မျိး။

ပိ  ပါတ်ဆွမ်း၊ န - ဆွမ်းခံ၍ရေသာဆွမ်း။

                      [ပါ၊ ပိ  ပါတိက + ြမန်၊ ဆွမ်း] 

ပု  ရိက်၊ န - ကာြဖ။ [ပါ၊ ပု  ရိက ]

ဘ  ာေရးှစ၊် န - ိင်ုငံဘ့  ာကိ ုစမီခံန့် ခဲွရာ၌ တစ်ှစ်တာ 

 ပိုင်းြခား သတ်မှတ်ထားသည့ ်ကာလ။

 [ပါ၊ ဘ   + ြမန်၊ ေရးှစ် ]

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

၈ ၃၀-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

 

၁။  ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း၁။  ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

၂။  ၇:၁၆ ေမတ ာပို၂။  ၇:၁၆ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရး ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရး

   ေတးကဗျာ   ေတးကဗျာ

 ၆။ ၁၁:၂၀ ြမန်မာ့ ခင်း ၆။ ၁၁:၂၀ ြမန်မာ့ ခင်း

 ၇။  ၁၆:၃၅ သီချင်းလက်ေဆာင် ၇။  ၁၆:၃၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၈။  ၁၉:၀၀  ၈။  ၁၉:၀၀ (၁၉၉၇) ခုှစ်၊ (၁၉၉၇) ခုှစ်၊ 

   ြမ၀တီအငိမ့်ပိင်ပွဲ    ြမ၀တီအငိမ့်ပိင်ပွ ဲ

   ေအာင်လံေတာ်အငိမ့်    ေအာင်လံေတာ်အငိမ့ ်

   (ဒုတိယပိုင်း)    (ဒုတိယပိုင်း) 

   (အလယ်ပိုင်း   (အလယ်ပိုင်း

   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်)   တိုင်းစစ်ဌာနချပ်)

၃၀-၉-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)
ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားြမ၀တီုပ်ြမင်သံကား

အစီအစ်အစီအစ်



၉ြပည်တွင်းသတင်း၃၀-၉-၂၀၂၄

အုတ်တွင်း   စက်တင်ဘာ     ၂၉အုတ်တွင်း   စက်တင်ဘာ     ၂၉

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   အုတ်တွင်းမိနယ်

ေညာင်ပင် ကီးေကျးရွာ၌ ေရေဘးေကာင့ ်

ပျက်စီးသွားေသာ    စက်ေရတွင်းများအား 

တွင်းေဆးတွင်းမ တ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို  စက်တင်ဘာလ

၂၉  ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် တာဝန်ရှိသူများက 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် အတ်ုတွင်း

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနဦးစီးမှး ေဒ ဇင်မာြမင့်ှင့် ဝန်ထမ်း

များက   ေကျးရွာမှတာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ေညာင်ပင်ကီးေကျးရွာ၌    ေရေဘးေကာင့ ်

ပျက်စီးသွားေသာ    စက်ေရတွင်းများအား 

တွင်းေဆးတွင်းမ တ်ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်ချက်များရိှပါက ဦးစီးဌာနုံးသို အချန်ိမီ

တင်ြပေဆာင်ရွက်ေပးကရန ်မှာကားသည်။

ေညာင်ပင်ကီးေကျးရွာ၌ ေရေဘးေကာင့်

ပျက်စီးသွားေသာ စက်ေရတွင်း ၁၀ တွင်းကို 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ယူ၍     တွင်းေဆးတွင်းမ တ်ြခင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ရာ    ယခုအခါ   သန့်ရှင်း

ေသာေသာက်သုံးေရများကို ဖူလုံစွာရရှိေနပီ

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရေဘးေကာင့်ပျက်စီးသွားပီး 

 တွင်းေဆးတွင်းမ တ်ရန်လိုအပ်ေသာ ေကျးရွာ

များကိုအဖွဲများခွဲ၍ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ချိေလး

ေပါင်   စက်တင်ဘာ     ၂၉ေပါင်   စက်တင်ဘာ     ၂၉

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ်၌  ေဒသထွက်

ရာသီစာ က ဲေကာသီးများ လ  င်လ  င်ထွက်ရိှေန

ပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယခှုစ် စက်တင်ဘာလအေစာပိင်ုးကတည်း

က စတင်ခူးဆွတ်ေရာင်းချေနသည့် ေပါင်မိနယ်

ထွက်ဓာတ်စာက ဲေကာသီးများမှာ ေစျးကွက်

အတွင်းဝယ်ယစူားသုံးသမူျားြပားလျက်ရိှသည်။

က ဲေကာသီးကို  မွန်ြပည်နယ်ရှိ မိနယ်

အများစု၌   စိုက်ပျိးကပီး   ထွက်ရှိေသာ 

က ဲေကာသီးများကိ ုေဒသတွင်းစားသုံးေရာင်းချ

မ များအြပင် အလုံး  ၅ဝ ပါ  ှီးြခင်းများြဖင့ ်

ထုပ်ပိုးကာ    ရန်ကုန်ပွဲုံှင့်မ ေလးတိုကို 

အဓိကတင်ပိုေရာင်းချကသည်။

ေဒသထွက် က ဲေကာသီးကို အြဖသီးှင့် 

ပန်းေရာင်သီးဟ ု ခွဲြခားထားကာ ှစ်မျိးစလုံး 

အရသာချိပီး ေစျး န်းအတူတူပင်ြဖစ်သည်။

က ဲေကာသီးသည်  ေသွးလည်ပတ်မ ေကာင်း

ြခင်း၊ အပ်ိေပျာ်ေစြခင်းစေသာ အကျိးေကျးဇူးများ

ကိုရရှိေစိုင်သည်။  ထိုြပင်   ေသွးကျဲြခင်း၊  

လည်ပင်းနာြခင်းစသည့်ေရာဂါများအြပင် ဆီးချိ

ေရာဂါသည်များအတွက်လည်း အေကာင်းဆုံး

ဓာတ်စာသီးံှြဖစ်၍ လတူိင်ုးစားသုံးရန်သင့်ေတာ်

ေကာင်း သိရသည်။    မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်)

အုတ်တွင်းမိနယ် ေညာင်ပင်ကီးေကျးရွာ၌ တွင်းေဆးတွင်းမ တ်လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

ေပါင်မိနယ်၌ ရာသီစာက ဲေကာသီးများလ  င်လ  င်ထွက်ရှိ

 စွန့်လ တ်ကာ စွန့်စားလို

 အြမင့်မားဆုံး ြဖစ်တည်။

 တိုြပည်ရွာ သာယာေရး

 မေှးရွက်သည်။

 အသက်ေသွးေခ း မမ ပီ

 တပ်မေတာ်သည် ေရှေဆာင်လို။

 ြပည့်ဖျက်ရန ်ြပည့်ဖျက်မျိးကို

 ထိုးှက်လျက်မို။

 တိုြပည်ကိ ုတိုတည်ထား

 ေရှးများက ရာဇဝင်။

 သက်ေသတည် သမိုင်းေကာင်း

 မေဟာင်းြဖစ်စ်။

 စစ်ေတးတို တလွင်လွင်

 စစ်ဆင်လို တိုမပန်း။

 စစ်သူရဲေတွ ထွန်းေပ သစ်လို

 ြပည်ချစ်စိတ်ဝမ်း။

 ခုလည်းေလ ြပည်ဖျက်ပိုးတို

 ညစ်ဆိုးလို တိုက်ပွဲဖန်။

 တိုြပည်ကိ ုတိုတစ်ေတွချစ်သမို

 လှစ်စိုမျိးမာန်။

 ြပည်ထိလို တိုမခံ

 ြပည့်ရန်ကိ ုတွန်းလှန်ဖျက်။

 တိုအားသည် တိုြပည်ထဲမှာမို

 တွဲလက်ခိုင်လျက်။

 ြပည်ချစ်သ ူသားေမာင်ထွားတို

 ြပည့်အားတဲ ့ေဖာ်ကာေဆာင်။

 စစ်မ ရယ် ဝင်ကာထမ်းလို

 အစွမ်းထိပ်ေခါင်။

 အသက်ေသွးေခ း မမ ေပါင်

 ထွန်းေြပာင်ကာ သတ ိြပ။

 တိုြမန်မာ ဇာတိေသွး

 ေ းလိုသာပါ့။

 တပ်မေတာ် တိုသမိုင်း

 မိုင်းဖို တိုǧကံေဆာင်။

 တိုေြမကို တိုေတွချစ်

 မညစ်ရေအာင်။

 ြပည့်ကျိးတဲ ့ထမ်းရွက်ေဆာင်

 စစ်သည်ေမာင ်ရɫ င်ရɫ င်လန်း။

 တိုစစ်သည် အားမာန်ဇွဲက

 ြပည်ထဲမှာလ မ်း။

 ြပည့်ရတနာ တပ်မေတာ်သား

 စွန့်စားလို စွန့်လ တ်သည်။

 ြပည်သာဖို သည်အေရး

 မေှးစစ်ချ။ီ

 တပ်မေတာ်သား ဂုဏ်ရည်

 ကည်ပါသည ်ထွန်းလင်းလို။

 တက်ေနပမာ ရှင်းသန့်စွာြဖင့်

 အခက်ေဝြဖာ လင်းခန့်သာလို

 တိုြမန်မာ ေမာ်ကွန်းသစ်ကို

 ထွန်းလှစ်ကစို။  ။

တပ်မေတာ်သား ဂုဏ်ရည်

 သဇင် (FM)အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping For You

၃၀-၉-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

ေြပေအးသက်

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight 

  Listeners

၁။ အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့် ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်

ေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

၂။ တိင်ုးရင်းသားတို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ အပုညာအေမအွှစ်

များှင့်     အမျိးသားယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ

မေပျာက်ပျက်ေစရန ်ေဖာ်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊

၃။ မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအကားတွင်  ိုးရာယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များကို ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့်ထပ်တူ 

အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်များ ပိမုိထွုန်းကားြပန့်ပွားေနေစေရး၊

၄။ ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးတို

အတွက် အမျိးသားယ်ေကျးမ အခန်းက  မှ တစ်တပ်

တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ (၂၅)ကိမ်ေြမာက ် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲ

ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်



ယေန့ကမ ာေပ တွင် နည်းပညာများတိုးတက်

လာသည်ှင့်အမ  ုပ်ဝတ ပစ ည်း အသစ်အဆန်း 

များလည်း ေန့စ်ေပ ထွက်လာေနပီး လ ပ်စစ်၏  

အသုံးဝင်မ ှင့် လိုအပ်ချက်သည်လည်း တစ်ေန့ 

ထက်တစ်ေန့ ပိမုိြုမင့မ်ားလာလျက်ရိှသည်။ လ ပ်စစ်

ကိုအကျိးရှိစွာအသုံးချိုင်သကဲ့သို မရှိမြဖစ်နီးပါး 

အသုံးဝင ်ေနေသာလ ပ်စစ ်ကို    ေပါ့ေပါ့ဆဆ

သုံးစွဲမ ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ၊ ထိခိုက်မ များ၊ 

အသက်ေသဆုံးမ များလည်း မကာခဏြဖစ်ပွား 

လျက်ရှိေနသည်။     မီးသည်ပူတတ်သည်ကို 

မသိနားမလည်ေသာ   ကေလးငယ်မှကိုင်မိပါက

အပူေလာင်မည်ြဖစ်သကဲ့သို လ ပ်စစ်သုံးစွဲရာတွင်

လည်း မသိနားမလည်၍ ေပါ့ဆမိပါက ဓာတ်လိုက်

မည်ြဖစ်သည်။    ထိုြပင်    မီးေလာင်က မ်းမ 

အများအြပားသည် လ ပ်စစ်ေပါ့ဆမီးများြဖစ်ေန

သြဖင့် ပို၍ပင်ဂုစိုက်ရန်လိုအပ်သည်။ မီးေဘး

ေရှာင်၊  မေလာင်ခင်တားိုင်သကဲ့သို  လ ပ်စစ်

အ ရာယ်မြဖစ်ေပ ေစရန်လည်း အသိ၊ သတိြဖင့ ်

ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ပါသည်။

ေနအမ်ိတွင် လ ပ်စစ်သုံးစဲွရာ၌ ေအာက်ပါအချက်

များကို လိုက်နာသင့်ပါသည-်

( ၁ ) အမ်ိတွင် လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ မီးခလတ်ု/

  မီးပလတ်ှင့ ်ဝိင်ုယာကိးများကိ ုကေလး

  များ မကစားေစရန် သွန်သင်ေပးသင့်

  သည်။  ြဖစ်ိုင်ပါက  ထိုအရာများကို 

  ကေလးများ လက်လှမ်းမမီသည့်ေနရာ

  တွင် ထားသင့်ပါသည်။

( ၂ ) ေနအိမ်ရှိ   လ ပ်စစ်ပစ ည်းများအား 

  တစ်ပိင်တည်း ဝန်ပိသုုံးစဲွြခင်းမြပသင့ပ်ါ။ 

  ယေန့အချနိ်အခါတွင်   လ ပ်စစ်ကို 

  အလှည့်ကျစနစ်ြဖင့ ်ြဖန့်ြဖးေပးလျက်

  ရှိရာ ေနအိမ်အများစုသည်  ဓာတ်အား

  ြပန်မြပတ်ေတာက်ခင်   မလုပ်လိုက်ရ

  မရှိေစရန်      ဓာတ်အားရလ င်ရချင်း 

  လ ပ်စစ်ပစ ည်းအားလုံးကိုတစ်ပိင်တည်း 

  အသုံးြပကေလ့ရှိသည်မှာ    အလွန် 

  အ ရာယ်များလှပါသည်။

( ၃ ) လ ပ်စစ်ပစ ည်းများအား  သုံးေနစ် 

  ဓာတ်အားြပတ်ေတာက်သွားပါက ခလတ်ု

  ပိတ်ထားသင့်ပါသည်။    ြဖစ်ိုင်လ င် 

  လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၏ ပလတ်ေခါင်းများကိ ု

  ြဖတ်ထားသင့ပ်ါသည်။ ပလတ်ြဖတ်သည့်

  အခါတွင်လည်း ပလတ်ေခါင်းမှကိုင်၍ 

  ြဖတ်ပါ၊ ကိးမှကိင်ု၍ ဆဲွမြဖတ်သင့ပ်ါ။

( ၄ ) လ ပ်စစ်ပစ ည်းများအား  ေဆာ့ကက်

  ေပါက်မှ ထမ်းေဆာင်ိုင်ေသာ ဝန်အား

  ထက် ပို၍မသုံးစွဲသင့်ပါ။

( ၅ ) လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ မီးပလတ်၊ ခလုတ်၊ 

  ဝိုင်ယာကိးများ  ေပါက်ပဲ၊  ပျက်စီး၊ 

  ေဆွးြမည့ေ်နပါက   ဆက်မသံုးေတာ့ဘဲ 

  လဲလှယ်သင့်ပါသည်။

( ၆ ) မီးလုံး၊ မီးေချာင်းများ လဲလှယ်ရာတွင် 

  သက်ဆိုင်ရာမီးခလုတ်အား ပိတ်ပီးမှ

  ေဆာင်ရွက်သင့ပ်ါသည်။ အမ်ိသုံးလ ပ်စစ်

  ပစ ည်းများ  လ ပ်စစ်ြပြပင်လိုပါက 

  ပင်မခလတ်ု  (Main   Switch)  ကိ ုလုံးဝ

  ပိတ်ပီးမှ   ြပလုပ်ေဆာင်ရွက်သင့်ပါ

  သည်။

( ၇ ) ေရစိုေနေသာလက်ြဖင့်   ခလုတ်ဖွင့်/

  ပတ်ိလပ်ုြခင်း၊ ပလတ်ြဖတ်/တပ်ြခင်းတို

  မြပလုပ်သင့်ပါ။ ထုိအတူ ေရစုိေနေသာ 

  ေနရာများတွင်   လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ 

  ထားရှိအသုံးြပြခင်း မြပလုပ်သင့်ပါ။

( ၈ ) လိအုပ်သည်ြဖစ်ေစ/ မလိအုပ်သည်ြဖစ်ေစ 

  မီးေချာင်း၊ ပန်ကာ၊ ေလေအးေပးစက ်

  များကိ ုဆက်တိုက်ဖွင့်ထားြခင်းကိုမြပ

  လပ်ုသင့ပ်ါ၊ မတီာခပိကုန်ုကျသည့အ်ြပင် 

  အပူလွန်ကဲေစိုင်သြဖင့် မီးေလာင်ေစ

  တတ်ပါသည်။

( ၉ ) ဟန်းဖုန်းများ၊ ကွန်ပျတာများ အား

  သွင်းရာတွင ်လိုအပ်ချနိ်ထက် ပိုမိုကာ

  ြမင့်စွာ အားမသွင်းထားသင့်ပါ။

(၁၀) လ ပ်စစ်ပစ ည်းများှင့ ်ဝုိင်ယာကိးများ

  တွင် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားရိှ၊ မရိှ မေသချာ

  ပါက ဓာတ်အားရိှေနသည်ဟ ုမှတ်ယူပီး 

  ဂုစိုက်သင့်ပါသည်။

(၁၁) အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ လ ပ်စစ်

  ပစ ည်းများကိသုာ စနစ်တကျ တပ်ဆင်သုံးစဲွ 

  သင့်ပါသည်။

(၁၂) မသိားစလုိက်ုေနအမ်ိမှ ြပင်ပထွက်သည့်

  အခါ   ပင်မမီးခလတ်ုအား   ပတ်ိသွားသင့်

  ပါသည်။

(၁၃) မီးကိးများကိ ုပသူည့အ်ရာများအနီးတွင် 

  မထားသင့်ပါ၊ ယာယီမီးကိးသွယ်တန်း

  လ င် ကမ်းြပင်ေပ မချထားဘ ဲအြမင့်မှ

  ေန၍သာ သွယ်တန်းသင့်ပါသည်။

(၁၄) မေတာ်တဆ    လ ပ်စစ်ပစ ည်းများ၊ 

  မီးကိးများမီးေလာင်ပါက ေရေလာင်းြခင်း 

  မြပလုပ်ရပါ။  ပင်မမီးခလုတ်ကိုသာ

  အြမန်ပိတ်သင့်ပါသည်။

(၁၅) တစ်ဦးဦးဓာတ်လိုက်ခံရပါက ၎င်းကို 

  ချက်ချင်းသွားမထသိင့ပ်ါ၊ ပင်မမီးခလတ်ု

  ကိုသာ အြမန်ပိတ်သင့်ပါသည်။

ထို ြပင်   ေနအိမ်တွင်းလ ပ်စစ်လိုင ်းများကို 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်သည့်အခါ နားလည်တတ်က မ်း 

သူများြဖင့်သာ ေဆာင်ရွက်သင့်ပါသည်။ လ ပ်စစ်

တပ်ဆင်ေရးေဆာင်ရွက်သမူျားအေနြဖင့ ်သင်တန်း

များ ေသချာစွာတက်ပီးမှ ေဆာင်ရွက်သင့်သလို 

လိက်ုနာရမည့် လ ပ်စစ်သေဘာတရားများကိလုည်း 

အြပည့်အဝလုိက်နာ ေဆာင်ရွက်ကရန်လုိပါသည်။ 

မီးလင်းလ င်ပီးေရာစတ်ိဓာတ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ြခင်း

သည်  ဘယ်သူေသေသ   ငေတမာလ င်ပီးေရာ 

စတ်ိဓာတ်ပင်ြဖစ်၍ သုံးစဲွသတူိုအဖို အ ရာယ်ကီးမား

လှပါသည်။ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းခွင်ကီးများ၊ 

ပေရာဂျက်ကီးများမှအစ ေနအမ်ိများအဆုံးလ ပ်စစ် 

ပစ ည်းများ အသုံးြပသည့်အခါ Load အတိင်ုးအတာ

အေလျာက် Cable ှင့် Breaker များကိ ုသင့်ေလျာ်

သည့်  အရွယ်အစားြဖင့်  စနစ်တကျတပ်ဆင် 

အသုံးြပသင့်သည်။ ြဖစ်ကတတ်ဆန်း သွယ်တန်း

အသုံးမြပသင့်ပါ၊ အ ရာယ်အလွန်ကီးမားလှ၍ 

ြဖစ်သည်။  ကိမြမင်ိုင်ေပမယ့်  သတိထားကရ

မည့်ြဖစ်ကတတ်ဆန်းလ ပ်စစ်သွယ်တန်းသုံးသြဖင့် 

ဓာတ်လိုက်မ ှင့်စပ်လျ်း၍ (၂၄-၈-၂၀၂၄)ေန့က 

ချမ်းြမသာစည်မိနယ်တွင် သားအမှိစ်ဦး ဓာတ်လိက်ု 

ေသဆုံးခဲ့သည့်ကိစ အား ဗဟုသုတြဖစ်ဖွယ်တင်ြပ

လိပုါသည် ။ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ချမ်းြမသာစည်

မိနယ်တွင် လငူယ်တစ်ဦး ေရချိးေနရာက ဓာတ်ကိးမှ

ဓာတ်လိုက်၍ မိခင်ြဖစ်သူက ဆွဲေခ ရာမှ သားအမိ

ှစ်ဦးစလုံး ေသဆုံးသွားခဲ့သည့်ြဖစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

၂၄-၈-၂၀၂၄ ရက်ေန့ ည ၁၀ နာရီ၊ မိနစ် ၃၀ ခန့်

တွင်  ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ ကန်သာယာရပ်ကွက်ရိှ 

ေနအိမ်တစ်ခုတွင် အသက် ၂၅ ှစ်ဝန်းကျင်ရှိ 

လငူယ်တစ်ဦး ေရချိးေနရာက ဓာတ်ကိးမှတစ်ဆင့် 

ဓာတ်လိုက်ေန၍   မိခင်ြဖစ်သူက  ဆွဲေခ ရာမှ 

၎င်း၏မခိင်ြဖစ်သပူါ ဓာတ်လုိက်ေသဆံုးသွားခ့ဲြခင်း

ြဖစ်သည်။ “သားအမှိစ်ေယာက်က ေရချိးဖိုလုပ်တာ 

အမ်ိေရှကထရမှံာ မီးပလတ်ခုလံပ်ုထားတာ။  မီးကိး

ေတွကို ြဖစ်သလိုသွယ်ထားေတာ့ ကိးကေပါက်

ေနတာ။ အိမ်ကသံဆန်ခါကိုထိေနတာ၊ သံဆန်ခါ

ကိသွုားကိင်ုမေိတာ ့သဆံန်ခါကိလု ပ်စီးေကာင်းက 

ဝင်ေနမှာေပါ့ေလ၊  အဲ့ဒီကေနမှ  ဓာတ်လိုက်တာ။ 

ဓာတ်လိုက်ေနတဲ့သားကို အေမြဖစ်သူက သွားဆွဲ

ေခ ေတာ ့အေမပါဓာတ်လိက်ုတာ။ ေအာက်မှာလည်း 

ေရေတရိှွေနတာဆိေုတာ”့ ဟ ုေဒသခ ံလမူ ကညူေီရး

အသင်းမှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ြဖစ်စ်ကိရှုင်းလင်း

ေြပာြပခဲ့သည်။  ြပည်သူေတွ  သတိမမူကလို

ဂူမြမင်ြဖစ်ေနဆဲ၊  အသက်ေတွဆုံး ံးေနရဆဲြဖစ်

ေပသည်။ ေနအိမ်ြပင်ပတွင်လည်း   ြပည်သူများ

အေနြဖင့်  ေအာက်ေဖာ်ြပပါ အချက်များကိ ုသတြိပ၍ 

ကာကွယ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန ်လိုအပ်ပါသည်-

( ၁ ) ဓာတ်အားလိုင်းအနီးတွင ်  သံေချာင်း ၊  

  သပံိက်ု ၊  ဝါးလုံးများအသုံးြပ၍  လပ်ုငန်းများ    

 မေဆာင်ရွက်ရန်၊

( ၂ ) ဓာတ်အားလိုင်းအနီးတွင်  ဆိုင်းဘုတ်

  တပ်ဆင်ြပလပ်ုြခင်း ၊တယ်လဖီန်ုးလိင်ုး

  ြပြပင်ြခင်း ၊သစ်ပင်သစ်ကိုင်းခုတ်ြခင်း

  များြပလုပ်ပါက  သက်ဆိုင်ရာလ ပ်စစ်

  ဌာနသို အေကာင်းကားပီးမှ ေဆာင်

  ရွက်ရန် ၊

( ၃ ) ဓာတ်အားလိင်ုးအနီး ကန်ုတင်ကားများ၊

  ကရန်ိးကားစသည့်ကားအြမင့်များရပ်၍

  အတင်အချ မြပလုပ်မိရန်၊

( ၄ ) ဓာတ်တိုင်လဲြခင်း၊ ဓာတ်ကိးြပတ်ကျ

  ြခင်းများေတွရှိပါက  ြဖတ်ေကျာ်သွား

  လာြခင်း၊ သွားေရာက်ထေိတွကိင်ုတွယ်

  ြခင်း မြပရန်ှင့် သက်ဆိုင်ရာလ ပ်စစ်

  ဌာနသို အြမန်အေကာင်းကားရန်၊

( ၅ )  ြမစ်ေချာင်း၊ ေရကန်၊ ေရအိင်ုများအတွင်း 

  ဓာတ်ကိးြပတ်ကျေနသည်ကို ေတွရှိ

  ရပါက လုံးဝဆင်းသက်ြခင်းမြပလပ်ုရန်၊

( ၆ ) အိမ်သွယ်ကိးှင့် ပူးတွဲချည်ထားေသာ 

  ဝန်ထမ်းကိးအား   အဝတ်လှန်းကိး

  အြဖစ် အသုံးမြပကရန်၊

( ၇ ) ေဟာင်းွမ်းေဆွးြမည့ေ်ပါက်ပေဲနေသာ 

  အိမ်သွယ်ကိးများအား အြမန်လဲလှယ် 

  တပ်ဆင်အသုံးြပရန်၊

( ၈ ) နီးစပ်ရာဓာတ်အားလိုင်းမှ ေနအိမ်သို 

  တရားမဝင် ခိုးယသွူယ်တန်းအသုံးမြပရန်၊

( ၉ ) ဓာတ်အားလိင်ုးကိးများှင့ ်မလွတ်ကင်း

  ေသာေနရာတွင် အေဆာက်အအုေံဆာက်

  လုပ်ြခင်းမြပရန်၊

(၁၀) လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကို   ေကာင်းကင်

  ဓာတ်အားလိုင်းကိးများှင့ ်တိုက်ိုက်

  ဆက်သွယ်၍ အသုံးမြပရန်၊

(၁၁) ဓာတ်တိုင်များကို   အြခားနည်းြဖင့  ်

  အသုံးမြပရန်၊

(၁၂) လ ပ်စစ်ဓာတ်ကိးရှိရာ  အနီးတစ်ဝိုက်

  တွင် စွန်မလ တ်ရန်ှင့်  ဓာတ်တိုင်ေပ  

  မတက်ရန်၊

(၁၃) တာဝန်ရိှသမှူအပ ထရန်စေဖာ်မာြခဝံင်း

  အတွင်းမဝင်ရန်။

ဤေနရာတွင် အလျ်းသင့်၍ ယခုေခတ်ေပ  

လ ပ်စစ်အ ရာယ်တစ်မျိးကိ ုေဖာ်ြပလိုပါသည်။

ယခအုခါတွင် အင်တာနက်ဆက်သွယ်ေရးအတွက် 

Wifi ြဖင့်  အသုံးြပိုင်ရန်  Fibre optic cable 

ကိးများကိ ုဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ခွင့်

ရေသာ ကမု ဏမီျားမှ ေြမေနရာရှာရသည့အ်ခက်အခ၊ဲ 

တိုင်ဖိုးကုန်ကျမည့်အခက်အခဲများကို ေကျာ်လ ား

ိုင်ရန်      လ ပ်စစ်ဌာနပိုင်ဓာတ်တိုင်များတွင ်

အလွယ်တက ူ ချတ်ိဆဲွေဆာင်ရွက်ေနပီး စည်းကမ်းမဲ့

ေဆာင်ရွက်ေနကြခင်းြဖစ်သည်။        လက်ရှိ 

ဓာတ်အားလိုင်းအများစုမှာ     အကာမပါေသာ 

လိုင်းကိး (Open Conductor)များြဖစ်ေနေသး

ြခင်းေကာင့် ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေနကြခင်းသည ်

လ ပ်စစ်အ ရာယ်များစွာရှိေစိုင ်သည့ ်အြပင  ်  

ဓာတ်အားလိုင်းထိန်းသိမ်းြပြပင်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေှာင့ေ်ှးကန့် ကာေစိင်ုသည်။   

အြမင်မတင့တ်ယ်ြခင်းှင့ ်    အ ရာယ်မြဖစ်ေအာင်

ရှင်းလင်းသပ်ရပ်စွာ ဖိက်ုဘာကိးများသွယ်တန်းသင့်

ပါသည်။

လ ပ်စစ်အသိ၊  လ ပ်စစ်သတိရှိေရးအတွက  ် 

ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးပါဝင်ကဖို  လိုအပ်သည်ြဖစ်ရာ 

လ ပ်စစ်အသိပညာကို  ေနရာမေရွး၊ ေဒသမေရွး၊ 

လူမျိးမေရွး သိရှိနားလည်လိုက်နာကျင့်သုံးကဖို 

အလွန်   လိုအပ်လှသည်။  ငါနဲ့မဆိုင်ေသးဟူ၍ 

သေဘာမထားသင့်ပါ။ လ ပ်စစ်ကိ ုအသုံးြပသည်ှင့် 

လ ပ်စစ်အသရိှိှင့်ေနပီးြဖစ်ေနရပါမည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ 

မမိတိို၏ေန့စ်လေူနမ ဘဝတွင် လ ပ်စစ်အ ရာယ် 

မြဖစ်ေပ ေစေရး    ေဆာင်ရန်/ေရှာင်ရန်များကို 

အေလ့အကျင့်ြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖင့ ်

လ ပ်စစ်အ ရာယ်အား ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ပါ

ေကာင်း တိုက်တွန်းေရးသားလိုက်ရပါသည်။   ။

ကိတင်ကာကွယ် ဓာတ်လိုက်မ အ ရာယ် ေမာင်ေမာင်စွယ်စုံထွန်း

၁၀ ၃၀-၉-၂၀၂၄ေဆာင်းပါး



၁၁၃၀-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉

 ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

အားကစားပိင်ပဲွများကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

သက်ဆိင်ုရာအားကစားနည်းများအလိက်ု 

သတ်မှတ်ထားေသာ အားကစားကွင်း/ုမံျား

တွင် ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားကသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ေရ၊ေလ)

အားကစားပိင ်ပ ွဲများမှ  တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဒိုင်း၊ တပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲကို 

ေဇယျာသရီတိပ်မေတာ်အားကစားကွင်း၌  

အမျိးသား/အမျိးသမီး၂၀ ကီလိုမီတာ

လမ်းေလ ာက်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွု ၊အမျိးသား 

၁၀ မျိးစုမံတီာ ၁၀၀ အေြပးပိင်ပဲွဗိလ်ုလပဲွု၊ 

အမျိးသား/အမျိးသမီး မီတာ ၄၀၀ တန်း

ေကျာ်ေြပးပိင်ပွဲ လူေရွးပွဲ ၊ အမျိးသား 

၁၀ မျိးစုံ အလျားခုန်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲ၊ 

အမျိးသား  ၁၀ မျိးစုံ  သံလုံးပစ်ပိင်ပွဲ

ဗိုလ်လုပွဲ၊ အမျိးသား/အမျိးသမီး မီတာ 

၈၀၀ အေြပးပိင်ပဲွဗုိလ်လုပဲွ၊  အမျိးသား/

အမျိးသမီး မတီာ၂၀၀ အေြပးပိင်ပဲွလေူရွးပဲွ၊ 

အမျိးသား ၁၀ မျိးစုံ တန်းြမင့်ခုန်ပိင်ပွဲ

ဗိုလ်လုပွဲ၊ အမျိးသား/အမျိးသမီး မီတာ 

၄၀၀ တန်းေကျာ်ေြပးပိင်ပွဲ   ဗိုလ်လုပွဲ၊ 

အမျိးသား ၁၀ မျိးစု ံမတီာ ၄၀၀ အေြပးပိင်ပဲွ 

ဗိလ်ုလပဲွုကိလုည်းေကာင်း၊     တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဒိုင်း၊ တပ်မေတာ် 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အမျိးသား/အမျိးသမီး 

ဂျဒိုပိင်ပဲွကိ ု  ေဇယျာသရီအိားကစားု(ံA)၌

အမျိးသား /အမျိးသမီး ကလီိတုန်းအလိက်ု 

အတိုက် ံးထွက်ပွဲစ်များ၊    ပတ်လည်

ပဲွစ်များ၊ တတယိလပဲွုများှင့ဗ်ိလ်ုလပဲွုစ်

များကိ ုအသီးသီးယှ်ပိင်ကစားကသည်။ 

ထိုေနာက် အားကစားအမျိးအစားအလိက်ု 

ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆု  ရရိှသူများကုိ 

တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ ်တပ်မေတာ် 

ဂျဒိေုကာ်မတမှီ တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျား

အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် တပ်မေတာ်(ကည်း၊ေရ၊ေလ)

အားကစားပိင်ပဲွများမှ တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ဒိင်ုး၊တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ 

ေလ)   ြမန်မာသ့ိင်ုးပိင်ပဲွကိ ု  ေဇယျာသရီိ

အားကစားု(ံC)၌ အမျိးသား ဗန်တိအုတိက်ု

ပိင်ပဲွ(က)တန်း၊အမျိးသား ဗန်တိအုတိက်ု

ပိင်ပဲွ(ခ)တန်း၊ အမျိးသားပန်ကပ်ဆလီပ် 

အတိုက်ပိင်ပွဲ  (က)တန်း၊   အမျိးသား

ဓားှစ်လက်အတိက်ုပိင်ပဲွ(က)တန်း၊ အမျိး

သားဓားှစ်လက် အတိက်ုပိင်ပဲွ(ခ)တန်း၊ 

အမျိးသားဓားတစ်လက် အတိက်ုပိင်ပဲွ(က)

တန်း၊ အမျိးသားဓားတစ်လက်အတိက်ုပိင်ပဲွ

(ခ)တန်း၊ အမျိးသမီး ပန်ကပ်ဆလီပ်အတိက်ု

ပိင်ပဲွ၊ အမျိးသမီး ဓားတစ်လက်အတုိက်

ပိင်ပဲွ၊ လက်ေထာက်နည်းြပတစ်ကိယ်ုေတာ်

ဓားတစ်လက်ပညာစ်စွမ်းရည်ြပှင့ ်အမျိး

သမီးတစ်ကိယ်ုေတာ် ဓားတစ်လက်ပညာ

စ်စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွများကိလုည်းေကာင်း၊ 

လက်ေဝှပိင်ပဲွကိ ုေနြပည်ေတာ်ရိှ စစ်ေကာ

ေရးှင့်    တည်းခိုေရးစခန်းရှ ိ  တပ်နယ်

အားကစားခန်းမ၌    ကီလိုတန်းအလိုက် 

လူသစ်တန်းပိင်ပွဲ၊ ကအဆင့်ပိင်ပွဲှင့ ်

အလွတ်တန်းပိင်ပဲွတို၏   ဗိလ်ုလပဲွုပိင်ပဲွ 

ပွဲစ်များကိုလည်းေကာင်း     အသီးသီး 

ယှ်ပိင်ကစားကသည်။  

အလားတ ူ  တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ဖလား ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုညေနပိင်ုး

တွင် ေလက့ျင့ေ်ရးကွင်း(၁)၌ ဒတုယိအဆင့်

အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်အြဖစ် အလယ်ပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်ကိယ်ုစားြပအသင်းှင့် အေနာက်

ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကိယ်ုစားြပအသင်း

တိုယှ်ပိင်ကစားကရာ အလယ်ပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်ကိယ်ုစားြပအသင်းက အေနာက်

ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပအသင်း

အား ၆ ဂိုး  ၁ ဂိုးြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ ေဇယျာ

သရီ ိတပ်မေတာ်အားကစားကွင်း၌ ဒတုယိ

အဆင့အ်ပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်အြဖစ် ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေလ)ကိယ်ုစားြပအသင်း

ှင့ ်  ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  ကိယ်ုစားြပ 

အသင်းတိုယှ်ပိင်ကစားရာ ရန်ကန်ုတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်ကိယ်ုစားြပအသင်းက ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေလ) ကိယ်ုစားြပအသင်း

အား  ၇  ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်လည်းေကာင်း အသီးသီး

အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အဆိုပါ     အားကစားပိင်ပွဲများသို 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ တပ်မေတာ်

အရာရိှကီးများ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစု

များ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ ပိင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက် ေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။          

                (၁၀၀)

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အားကစားပိင်ပဲွတွင် ဆရုရိှသူ

အား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အားကစားပိင်ပွဲများတွင ်အားကစားသမားများယှ်ပိင်ေနမ ကိုေတွရစ်။

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အားကစားပိင်ပွဲတွင ်   တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ဖလားေဘာလုံးပိင်ပွဲ    ဒုတိယအဆင့်   အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်အြဖစ ် 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်(ေလ)ကိုယ်စားြပအသင်းှင့်   ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်

ကိုယ်စားြပအသင်းတို  ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိုေတွရစ်။

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)အားကစားပိင်ပွဲများ ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစား

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌      တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အဦများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အဦများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊    အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု   လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု      ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊     အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊    တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်



ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၂၉ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၂၉

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီေနြဖင့ ်လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ှင့ ်အကမ်းဖက်လမ်းစ်တိုေကာင့ ်

ိင်ုငေံတာ်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲရ့သည့ ်ဆုံး ံးနစ်နာမ များကိေုထာက်  ၍ ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ု

ြပည်သူများှင့်အတ ူ  လက်တွဲေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန်အလိုငှာ   ိုင်ငံေတာ်အားဆန့်ကျင်တိုက်ခိုက်ေနသည့ ်

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်းဖက် PDF 

အဖဲွများအား လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသည့ ်လမ်းစ်ကိ ုစွန့်လ တ်ကာ ပါတီိင်ုငေံရးလမ်းေကာင်း

ြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွလမ်းေကာင်းမှေသာ်လည်းေကာင်း ုိင်ငံေရးြပဿနာကုိ ုိင်ငံေရး

နည်းလမ်းြဖင့ ်ေြဖရှင်းိုင်ေရး ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန ်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့

တွင် ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ခဲ့ပါသည်။ 

ထိုသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက ိုင်ငံေတာ်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့် ဆုံး ံးနစ်နာမ များကို 

ေထာက် ၍ ိင်ုငေံရးြပဿနာအား ိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ေြဖရှင်းရန် ကမ်းလှမ်းဖတ်ိေခ ခဲမ့ အေပ  ကိဆို

ေထာက်ခံပါေကာင်း ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း YMBA(ဗဟို)၊ ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်

ေရးအဖွဲ(ဗဟိ)ု၊ ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီ၊ ြမန်မာိုင်ငံအားကစားမီဒီယာများအဖွဲချပ်၊  ြမန်မာ 

ိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံး၊ ြမန်မာိင်ုငစံာေရးဆရာအသင်း၊ ြမန်မာိင်ုငဂံတီအစည်းအုံး (ဗဟိ)ု၊ လမူျိးေပါင်းစု ံ

ညွီတ်ေရးှင့်အကျိးေဆာင်အဖဲွ(ယာယ)ီ၊ ြမန်မာိင်ုင ံပန်းချပီန်းပအုစည်းအုံး(ဗဟိ)ု၊ ြမန်မာိင်ုငသံဘင်

အစည်းအုံး (ဗဟိ)ု၊ ြမန်မာိင်ုင ံဟာသပညာရှင်များအစည်းအုံး၊ ြမန်မာိင်ုငဧံဝေံဂလ ိခရစ်ယာန်မဟာမတ်ိ 

အဖဲွချပ်၊ ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငမံက်သဒစ်အသင်းေတာ် (ေအာက်ြမန်မာြပည်)၊ ယုံကည်ြခင်း ဧဝေံဂလိ

အသင်းေတာ်(ပခဲူး)၊ လွတ်ေြမာက်ြခင်းအသင်းေတာ်(ရန်ကန်ု)၊ ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာဟိ ဘာသာေရးဗဟို

အဖဲွချပ်၊ ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ တမလ်ီဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း (ဗဟိ)ု၊ သန ဓမ ပါလက (ဟိ )အဖဲွချပ်၊ ြမန်မာ

ိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာအစ လာမ်ဘာသာေရးအဖဲွကီးှင့ ်ပိ ဲကန်ုးရခိင်ုဂျာေမဗလတီိုမှ ကိဆိေုထာက်ခပံါေကာင်း 

သေဘာထားများ အသီးသီးထုတ်ြပန်ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

  ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်  ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

၁။ လက်နက်ကိုင်လမ်းစ်ှင့်   အကမ်းဖက်လမ်းစ်တိုေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့်ဆုံး ံးနစ်နာမ များကို ေထာက် ၍ 

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို ြပည်သူများှင့်အတူ 

လက်တဲွေဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန်အလိုငှာ ိင်ုငေံတာ်အား ဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ု

ေနသည့် တုိင်းရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်းဖက် PDF အဖဲွများအေနြဖင့ ်

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်သည့်လမ်းစ်ကိ ုစွန့်လ တ်ကာ ပါတီိုင်ငံေရး

လမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်းမှ

ေသာ်လည်းေကာင်း ိင်ုငေံရးြပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ေြဖရှင်း

ိုင်ေရး  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီက ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့

ပါသည်။

၂။ ထိသုို လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ှင့ ်အကမ်းဖက်လမ်းစ်တိုေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့်ဆုံး ံးနစ်နာမ များကို  ေထာက် ၍ 

ိင်ုငေံရးြပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းရန် ိင်ုငေံတာ်စမီံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏  ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ြခင်းအား ဗုဒ ဘာသာ

ကလျာဏယုဝအသင်းYMBA(ဗဟို)က ကိဆိုေထာက်ခံပါေကာင်း 

သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း YMBA (ဗဟို)

 ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စကီ လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ှင့ ်အကမ်းဖက်လမ်းစ်တိုေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့် ဆုံး ံးနစ်နာမ များကို ေထာက် ၍ 

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို ြပည်သူများှင့်အတူ 

လက်တဲွေဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန်အလိုငှာ ိင်ုငေံတာ်အား ဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ု

ေနသည့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊    အကမ်းဖက ် PDF  အဖွဲများကိ ု

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်သည့်လမ်းစ်ကိ ု  စွန့်လ တ်ပီး ပါတီိုင်ငံေရး 

လမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်းမှ

ေသာ်လည်းေကာင်း  ိုင်ငံေရးြပဿနာကို  ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်

ေြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် ထတ်ုြပန်ေကညာခဲပ့ါ

သည်။

ထိသုို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ဖတ်ိေခ ကမ်းလှမ်းချက်

ကို လက်ခံြခင်းအားြဖင် ့ိုင်ငံ၏စည်းလုံးေရး၊ ေအးချမ်းသာယာေရး၊ 

တိုးတက်စည်ပင်ဝေြပာေရးအကျိးများ  ရရှိခံစားရမည်ြဖစ်သည်ဟု 

ယုံကည်ပါေသာေကာင့် ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ

(ဗဟိ)ုက ကိဆိေုထာက်ခပံါေကာင်း သေဘာထားထတ်ုြပန်ေကညာ

အပ်ပါသည်။

ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ (ဗဟို)

အလုပ်အမ ေဆာင်အဖွဲ

                    ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်                      

                   ဘာသာေပါင်းစုံချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ

                   (ဗဟို)သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

 ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၊ တနဂ  ေွေန့ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၊ တနဂ  ေွေန့

၁။ ိုင်ငံေတာ်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့ရေသာ   ဆုံး ံးနစ်နာမ များသည်

လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ှင့ ်အကမ်းဖက်လမ်းစ်တိုေကာင့ြ်ဖစ်သည်ကို

ေထာက် ၍ ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေစရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်

ေစရန်အလိုငှာ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ုေနသည့အ်ဖဲွအစည်း

များအားလုံးသည ်အကမ်းဖက်လမ်းစ်ကို စွန့်လ တ်ကာ ိုင်ငံေရး

ြပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်ေဆာင်

ရွက်ိုင်ပါရန် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

၂။ အဆိပုါထတ်ုြပန်ေကညာချက်အား ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာ

ေကာင်စကီ ကိဆိေုထာက်ခပံါေကာင်း သေဘာထားထတ်ုြပန်ေကညာ

အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီ

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီ
ေကညာချက်(၈/၂၀၂၄)

            
၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

ိင်ုငေံတာ်အားဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ုေနသည့ ် တိင်ုးရင်းသားလက်နက်

ကိင်ု အဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွအစည်းများ၊ 

အကမ်းဖက်PDFအဖဲွများအေနြဖင့ ်အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသည့လ်မ်းစ်

ကိ ုစွန့်လ တ်ကာ ပါတီိင်ုငေံရးလမ်းေကာင်းြဖင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း၊ 

ေရွးေကာက်ပဲွလမ်းေကာင်းမှေသာ်လည်းေကာင်း ိင်ုငေံရးြပဿနာကိ ု

ိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

၂၆ ရက်ေန့တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါသည်။

အဆိပုါ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ သတင်းထတ်ုြပန်ချက်

အား ြမန်မာိင်ုငအံားကစားမဒီယီာများအဖဲွချပ်က ကိဆိေုထာက်ခံ

ပါေကာင်း သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအားကစားမီဒီယာများအဖွဲချပ်

    ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်အား

ဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ုေနသည့ ်တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်း

များ၊ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက ်

PDF အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ်လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ု

သည့ ်လမ်းစ်ကိစွုန့်လ တ်ကာ ပါတီိင်ုငေံရးလမ်းေကာင်းြဖင့ေ်သာ်

လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်းမှေသာ်လည်းေကာင်း 

ိင်ုငေံရးြပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန် ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ခဲ့ပါသည်။ 

ထိသုို ကမ်းလှမ်းဖတ်ိေခ ချက်ကိ ုြမန်မာိင်ုင ံဂတီအစည်းအုံး(ဗဟိ)ု

က ကိဆိုေထာက်ခံပါေကာင်း  သေဘာထားထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံး(ဗဟို)

၁၂ ၃၀-၉-၂၀၂၄တပ်မေတာ်သတင်း

၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

၁။ လက်နက်ကိုင်လမ်းစ်ှင့်    အကမ်းဖက်လမ်းစ်တိုေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့်   ဆုံး ံးနစ်နာမ များကိုေထာက် ၍ 

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ု   ြပည်သူများှင့်အတ ူ

လက်တဲွေဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန်အလိုငှာ ိင်ုငေံတာ်အား ဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ု

ေနသည့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွအစည်းများှင့ ်အကမ်းဖက် PDF အဖဲွများအေနြဖင့ ်

အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်သည့်လမ်းစ်ကိုစွန့်လ တ်ကာ  ပါတီိုင်ငံေရး

လမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်းမှ

ေသာ်လည်းေကာင်း ိင်ုငေံရးြပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ေြဖရှင်း

ိုင်ေရး ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီက ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်ခဲ့ပါ

သည်။

၂။ ထိသုို ိင်ုငေံတာ်အား နည်းလမ်းေပါင်းစုြံဖင့ ်ဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ု

ေနသည့်လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများအားလုံး ိုင်ငံေရးြပဿနာကိ ု

ိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ေြဖရှင်းရန် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ 

ကမ်းလှမ်းဖတ်ိေခ ြခင်းအား ြမန်မာိင်ုငစံာေရးဆရာအသင်းက ကိဆိ ု

ေထာက်ခံပါေကာင်း သေဘာထားထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်း

ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်းက 

ကိဆိုေထာက်ခံေကာင်း 

သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စကီ ၂၀၂၄ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ 

၂၆ရက်ေန့တွင် ိင်ုငေံတာ်အားဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ုေနသည့်တိင်ုးရင်းသား

လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲ

အစည်းများ၊ PDF အဖဲွများအေနြဖင့် လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ု

သည့်လမ်းစ်ကို စွန့်လ တ်ကာ ပါတီိုင်ငံေရးလမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်

လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်းမှေသာ်လည်းေကာင်း 

ိင်ုငေံရးြပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်ပါရန်ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ခဲ့သည်။

အထက်ပါဖတ်ိေခ ချက်ကိ ုလက်ခြံခင်းအားြဖင့် ိင်ုင၏ံစည်းလုံးေရး၊ 

ေအးချမ်းသာယာေရး၊ တိုးတက်စည်ပင်ဝေြပာေရးအကျိးများ ရရှိ

ခံစားရမည်ြဖစ်သည်ဟ ု ယုံကည်ပါေသာေကာင် ့ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်

အစည်းအုံးက ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ဖတ်ိေခ ချက်ကို

ေထာက်ခံပါေကာင်း သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး
စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

 ြမန်မာိုင်ငံ အားကစားမီဒီယာများအဖွဲချပ်
    သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာချက်

ြမန်မာိုင်ငံဂီတအစည်းအုံး(ဗဟို)၏

သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

                ိုင်ငံေရးြပဿနာအား ိုင်ငံေရး

                နည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းရန် ကမ်းလှမ်း

          ဖိတ်ေခ ြခင်းအား ဗုဒ ဘာသာကလျာဏယုဝအသင်း 

      YMBA (ဗဟို)က ကိဆိုေထာက်ခံေကာင်း ေကညာချက်

ိုင်ငံေရးြပဿနာအား ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းရန ်ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏

ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ြခင်းအေပ  အဖွဲအစည်းအသီးသီးမ ှကိဆိုေထာက်ခံေကာင်း သေဘာထားများထုတ်ြပန်

           ိုင်ငံေရးြပဿနာကို ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့်             

          ေြဖရှင်းရန်ကမ်းလှမ်းချက်ကို 

          ေထာက်ခံေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ 

     ုပ်ရှင်အစည်းအုံးက သေဘာထားထုတ်ြပန်ြခင်း



၁၃၃၀-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

 လူမျိးေပါင်းစုံညီွတ်ေရးှင့် အကျိးေဆာင်အဖဲွ

(ယာယီ)၏သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်
၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ှင့ ်အကမ်းဖက်လမ်းစ်တုိေကာင့် ိင်ုငံ

ေတာ်တွင် ြဖစ်ေပ ခဲ့ရသည့် ဆုံး ံးနစ်နာမ များကို  ေထာက် ၍ 

ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကို ြပည်သူများှင့်အတ ူ

လက်တဲွေဖာ်ေဆာင်ိင်ုရန်အလိုငှာ ိင်ုငေံတာ်အား ဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ု

ေနသည့ ်တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်းဖက် 

ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက ်PDF အဖွဲများအား 

အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသည့လ်မ်းစ်ကိ ုစွန့်လ တ်ကာ ပါတီိင်ုငေံရး 

လမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်း

မှေသာ်လည်းေကာင်း ိုင်ငံေရးြပဿနာကိ ုိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်

ေြဖရှင်းိင်ုေရးဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင် 

ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စကီ ကမ်းလှမ်း

ဖိတ်ေခ ခဲ့ပါသည်။

ယင်းသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ ိင်ုငေံရးြပဿနာ

ကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ ်ေြဖရှင်းရန် ကမ်းလှမ်းဖတ်ိေခ မ အား လမူျိး

ေပါင်းစုညံွီတ်ေရးှင့ ်အကျိးေဆာင်အဖဲွ(ယာယ)ီက ကိဆိေုထာက်ခံ

ပါေကာင်း သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လူမျိးေပါင်းစုံညီွတ်ေရးှင့ ်အကျိးေဆာင်အဖွဲ(ယာယီ)

၁။  တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက် PDF အဖွဲများအား 

အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသည့လ်မ်းစ်ကိ ုစွန့်လ တ်ကာ ပါတီိင်ုငေံရး

လမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်း

မှေသာ်လည်းေကာင်း ိုင်ငံေရးြပဿနာကို ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်

ေြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီက ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်ေန့တွင် ကမ်းလှမ်း 

ဖိတ်ေခ ခဲ့ြခင်းအား ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပါသည်။

၂။ ထိုသို ိုင်ငံေရးြပဿနာကို ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းရန ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ြခင်းအား 

ြမန်မာိင်ုငပံန်းချပီန်းပအုစည်းအုံး(ဗဟိ)ုက ကိဆိေုထာက်ခပံါေကာင်း 

သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံပန်းချပီန်းပုအစည်းအုံး(ဗဟို)

(၂၉.၉.၂၀၂၄)

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီက ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့သည့် ိုင်ငံေတာ်အား  ဆန့်ကျင်

တိုက်ခိုက်ေနသည့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၊ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက် PDF 

အဖဲွများအေနြဖင့ ်အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသည့လ်မ်းစ်ကိ ုစွန့်လ တ်

ကာ ိုင်ငံေရးြပဿနာကို ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့် ေြဖရှင်းိုင်ေရး

ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ မ အား ြမန်မာိုင်ငံသဘင်အစည်းအုံး(ဗဟို)က 

ကိဆိုေထာက်ခံပါေကာင်း သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါ

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသဘင်အစည်းအုံး(ဗဟို)

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီမှ ၂၆-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် 

လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ှင့ ်အကမ်းဖက်လမ်းစ်တုိေကာင့် ိင်ုငေံတာ် 

တွင်ြဖစ်ေပ ခဲရ့သည့ ်ဆုံး ံးနစ်နာမ များကိေုထာက် ၍ ထာဝရငမ်ိးချမ်း

ေရးှင့ဖံွ်ဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုြပည်သမူျားှင့အ်တ ူလက်တဲွေဖာ်ေဆာင်

ိင်ုရန်အလိုငှာ တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်း

ဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက် PDF အဖွဲများ

အေနြဖင့်  အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်သည့်လမ်းစ်ကိ ုစွန့်လ တ်ပီး ပါတီ

ိုင်ငံေရးလမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊     ေရွးေကာက်ပွဲ

လမ်းေကာင်းမှေသာ်လည်းေကာင်း   ိုင်ငံေရးြပဿနာကို ိုင်ငံေရး

နည်းလမ်းြဖင့ ်ေြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် ကမ်းလှမ်း

ဖိတ်ေခ ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏ ထာဝရငိမ်းချမ်း

ေရးှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိုေရှး ၍  ိုင်ငံေရးြပဿနာကိ ုိုင်ငံေရး

နည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းရန် ကမ်းလှမ်းဖတ်ိေခ မ အား  ြမန်မာိင်ုင ံဟာသ

ပညာရှင်များအစည်းအုံးက ကိဆိုေထာက်ခံပါေကာင်း သေဘာ

ထားထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံဟာသပညာရှင်များအစည်းအုံး

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

၂၆ ရက်ေန့တွင် တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်း

ဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်းဖက် PDF အဖဲွများအား 
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လမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွလမ်းေကာင်းမှ

ေသာ်လည်းေကာင်း ိုင်ငံေရးြပဿနာကို ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့ ်

ေြဖရှင်းိုင်ေရးဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန ်ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ခဲ့ 

ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ြမန်မာိင်ုငဧံဝေံဂလခိရစ်ယာန်မဟာမတ်ိအဖဲွချပ်

က ကိဆိေုထာက်ခပံါေကာင်း သေဘာထားထတ်ုြပန်ေကညာအပ်ပါ
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ြမန်မာိုင်ငံဧဝံေဂလိခရစ်ယာန်မဟာမိတ်အဖွဲချပ်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

ိင်ုငေံတာ်အားဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ုေနသည့ ်တိင်ုးရင်းသားလက်နက်

ကိင်ုအဖဲွအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွအစည်းများ၊ 
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လမ်းစ်ကိုစွန့်လ တ်ကာ    ပါတီိုင်ငံေရးလမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်

လည်းေကာင်း၊   ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်းမှေသာ်လည်းေကာင်း 

ိင်ုငေံရးြပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် ၂၆-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီက ဖိတ်ေခ ခဲ့ပါသည်။

ထိုသို  ိုင်ငံေရးြပဿနာကိ ု  ိုင်ငံေရးနည်းလမ်းြဖင့်ေြဖရှင်းရန ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ၏  ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ချက်အား 

ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်င ံ  မက်သဒစ်အသင်းေတာ(်ေအာက်ြမန်မာ

ြပည်)က ကိဆိေုထာက်ခပံါေကာင်း သေဘာထားထတ်ုြပန်ေကညာ

အပ်ပါသည်။ 

ြပည်ေထာင်စြုမန်မာိင်ုငမံက်သဒစ်အသင်းေတာ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်)

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်
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ိင်ုငေံတာ်အား ဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ုေနသည့ ်တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု

အဖွဲအစည်းများ၊   အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊ 
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ေြဖရှင်းိုင်ေရး ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ချက်အား ထုတ်ြပန်ေကညာခဲ့ပါ

သည်။

အဆိပုါ ဖတ်ိေခ ချက်ကိ ုလက်ခြံခင်းအားြဖင့် ိင်ုင၏ံစည်းလုံးေရး၊ 
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ရမည်ြဖစ်သည်ဟု ယုံကည်ပါေသာေကာင့် ယုံကည်ြခင်းဧဝံေဂလိ

အသင်းေတာ်(ပဲခူး)က   ကိဆိုေထာက်ခံပါေကာင်း  သေဘာထား

ထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ယုံကည်ြခင်း ဧဝံေဂလိအသင်းေတာ(်ပဲခူး)

   ြမန်မာိုင်ငံပန်းချပီန်းပုအစည်းအုံး
  (ဗဟို)၏ သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

ြမန်မာိုင်ငံသဘင်အစည်းအုံး
(ဗဟို)၏သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

ြမန်မာိုင်ငံ ဧဝံေဂလိခရစ်ယာန်မဟာမိတ်အဖဲွချပ်

သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

ြမန်မာိုင်ငံ ဟာသပညာရှင်များ
အစည်းအုံး သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

         ြပည်ေထာင်စုြမန်မာိုင်ငံ မက်သဒစ်

        အသင်းေတာ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်)

        သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

ယုံကည်ြခင်း ဧဝံေဂလိအသင်းေတာ်(ပဲခူး)
သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမှီ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ 

ရက်ေန့တွင်ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့ ်ိင်ုငြံပဿနာကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ ်

ေြဖရှင်းိုင်ေရး  ကမ်းလှမ်းဖိတ်ေခ ချက်အား လွတ်ေြမာက်ြခင်း

အသင်းေတာ်(ရန်ကုန်)က ကိဆိုေထာက်ခံပါေကာင်း သေဘာထား

ထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

လွတ်ေြမာက်ြခင်းအသင်းေတာ(်ရန်ကုန်)

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက် 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု

အဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊ 

အကမ်းဖက ်PDF အဖွဲများကိ ုအကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်သည့်လမ်းစ်

ကိုစွန့်လ တ်ပီး ပါတီိုင်ငံေရးလမ်းေကာင်းြဖင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

ေရွးေကာက်ပွဲလမ်းေကာင်းမှေသာ်လည်းေကာင်း ိုင်ငံေရးြပဿနာ

ကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းိင်ုေရး   ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ု
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ိုင်ငံေတာ်အား   ဆန့်ကျင်တိုက်ခိုက်ေနသည့ ်     တိုင်းရင်းသား

လက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၊   အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲ

အစည်းများ၊  အကမ်းဖက် PDFအဖွဲများအေနြဖင့်  လက်နက်ကိုင်

အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသည့လ်မ်းစ်ကိ ုစွန့်လ တ်ကာ ိင်ုငေံရးြပဿနာ

ကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့ ် ေြဖရှင်းိင်ုရန်  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စ၏ီ ကမ်းလှမ်းဖတ်ိေခ ြခင်းအား ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ တမလ်ီ

ဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟိ)ုက ကိဆိေုထာက်ခပံါေကာင်း သေဘာထား

ထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ တမီလ်ဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း(ဗဟို)

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ ဟိ ဘာသာေရး

ဗဟိုအဖဲွချပ်၏ သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက် ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ တမီလ်ဟိ ေဖာင်ေဒးရှင်း
(ဗဟို)၏သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

လွတ်ေြမာက်ြခင်းအသင်းေတာ်(ရန်ကုန်)
သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက်

စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်



၁၄ ၃၀-၉-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စမှီ လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်ှင့ ်အကမ်းဖက်လမ်းစ်တိုေကာင့ ်

ိုင်ငံေတာ်ကီးဖွံဖိးတိုးတက်မ ေှာင့်ေှးခဲ့ရသည့်အတွက် ထာဝရ

ငမ်ိးချမ်းေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုြပည်သမူျားှင့အ်တ ူလက်တဲွ

ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ရန် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲအစည်းများ၊ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူအဖွဲအစည်းများ၊ အကမ်းဖက် PDF 

အဖဲွများအေနြဖင့ ်အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုသည့လ်မ်းစ်ကိစွုန့်လ တ်

ကာ ပါတီိင်ုငေံရးလမ်းေကာင်းြဖင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွ 

လမ်းေကာင်းမှေသာ်လည်းေကာင်း ိုင်ငံေရးြပဿနာကိ ုိုင်ငံေရး

နည်းလမ်းြဖင့ေ်ြဖရှင်းိင်ုေရး ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် ကမ်းလှမ်း

ဖိတ်ေခ ခဲ့ပါသည်။

အထက်ပါဖတ်ိေခ ချက်ကိ ုလက်ခြံခင်းအားြဖင့် ိင်ုင၏ံစည်းလုံးေရး၊ 
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အဖွဲချပ်က  ကိဆိုေထာက်ခံပါေကာင်း သေဘာထားထုတ်ြပန်

ေကညာအပ်ပါသည်။

သန ဓမ ပါလက(ဟိ )အဖွဲချပ်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်၂၆-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် 
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တွင်ြဖစ်ေပ ခဲရ့သည့ ်ဆုံး ံးနစ်နာမ များကိေုထာက် ၍ ထာဝရငမ်ိးချမ်း
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ဘာသာေရးအဖွဲကီးက ကိဆိုေထာက်ခံပါေကာင်း သေဘာထား

ထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာအစ လာမ်ဘာသာေရးအဖွဲကီး

(၂၉.၉.၂၀၂၄)(၂၉.၉.၂၀၂၄)
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ထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ပိ ဲကုန်းရခိုင်ဂျာေမဗလီ

သန ဓမ ပါလက(ဟိ )အဖဲွချပ်
သေဘာထားထုတ်ြပန်ချက် ြမန်မာိုင်ငံလုံးဆိုင်ရာ အစ လာမ်ဘာသာေရးအဖွဲကီး၏
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သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ြမန်မာ့
ပင်လယ်ြပင်
အ ေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၂၉ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၂၉

လ  င်းအနည်းငယ်မ ှလ  င်းအသင့်အတင့်ရှိမည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ 

ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့က်မ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် 

၄ ေပမှ ၆ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။                                       (မိုး/ဇလ)(မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၉ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၉

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနစားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင် 

ြဖန့် ြဖးြခင်း   လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရး

ေကာ်မတီအေနြဖင့် စားအုန်းဆီ ကမ ာ့

ေဈး န်း  ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ 

ြပည်တွင်း၌   ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်သည့်

ေဈး န်းများ ြဖစ်ေပ ေစေရး ထန်ိးေကျာင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး စားအန်ုးဆအီဓကိ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့ ်မေလးရှားိင်ုငတွံင်

ြဖစ်ေပ ေနသည့် FOB ေဈး န်းများကို 

ေန့စ်ေစာင့်ကည့က်ာ သယ်ယပူိုေဆာင်ခ 

ကုန်ကျစရိတ်များ၊   ဘဏ်စရိတ်များ၊ 

အခွန်အခများ ထည့်သွင်းတွက်ချက်၍ 

ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်

ကားရမည့ ်အေြခခံလက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခအုပတ်အတွင်း ကမ ာစ့ားအန်ုးဆ ီ

ထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့ ်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈး

ကွက်ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ စက်

တင်ဘာလ ၃၀ ရက်မှ ေအာက်တိဘုာလ

၆  ရက်အထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုေဈးအေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုး

ဆတီစ်ပဿိာလ င် ၆၇၂၀ ကျပ် ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင် ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း 

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစား

ရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်း အပါ

အဝင်မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များြပလပ်ု

ပါက အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ 

ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရွက်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးထတ်ုြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

များကို  စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook 

Page  ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ ဆီကုန်သည်ှင့် 

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook 

Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။                         (သတင်းစ်) 

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

တစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၆၇၂၀ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

စာမျက်ှာ ၁၃ မှ အဆက်



၁၅၃၀-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေနရာများတွင ်လိုအပ်သည့်သန့်ရှင်းေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း
ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအပါ

အဝင် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပညန်ယ်များရိှ 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာများတွင် ကူညီကယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လုပ်ငန်းများကို   အင်တိုက်အားတိုက ်

တက်က စွာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိရာ   ယေန့တွင်လည်း   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ၊   လယ်ေဝးမိနယ်၊ 

တပ်ကုန်းမိနယ်၊    ပျ်းမနားမိနယ်

ှင့ ်ပဗု သရီိမိနယ်တိုတွင်လည်းေကာင်း၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ လွိင်ေကာ်မိတိုတွင်

လည်းေကာင်း ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများ၊ 

စာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာအေဆာက်အဦများတွင် လိအုပ်

သည်များ   ကူညီေရɫ ေြပာင်းေပးြခင်းှင့ ်

သန့် ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်း၊ လမ်း၊ တတံားများအေပ ှင့ ်ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာများအတွင်း၌  တင်ကျန်ခဲ့သည့်

န်ုးများ၊ သစ်ပင်သစ်ကိင်ုးများဖယ်ရှားေပး 

ြခင်းအပါအဝင် အြခားလိအုပ်သည်များကိ ု

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခနီ

တပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်လမူ ဝန်ထမ်း ကယ်ဆယ်

ေရးအဖွဲများက ေဒသခံြပည်သူများှင့်

ပူးေပါင်း၍ တက်က စွာ ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။  

ထိုြပင် ယာယေီရေဘးေရှာင်စခန်းများ

တွင် ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ကျန်းမာ

ေရးအဖဲွများက လိအုပ်သည့ ်ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများှင့ ်ကျန်းမာေရး

အသပိညာေပးေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေထာက်ပံပ့စ ည်းများ၊ 

အဝတ်အထည်များ၊ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်း

များ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်အလှေငွ

များကိ ုအားတက်သေရာ ေပးအပ်လှဒါန်း

ြခင်းှင့်   သံဃာေတာ်များအား   လှဖွယ်

ပစ ည်းများ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။    ထိုသို 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   ၊ သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ

များက သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးကာ    စားေသာက်ဖွယ်ရာများ၊ 

ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများှင့ ်ေထာက်ပံေ့ငွ

များေပးအပ်သည်။

၎င်းအြပင ်ေရကီးမ ေကာင့ ်ပျက်စီးမ 

များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် လမ်း/တံတားများ 

ကိလုည်း လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး အြမန်

ြပန်လည်ေကာင်းမွန်ေစရန်အတွက် ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ  ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

လမ်း/တတံားများကိလုည်း ယာယသီေံပါင် 

ေဘလီတံတားများ အစားထိုး၍ အြမန်

ဆုံးြပန်လည်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်းှင့် ြပြပင်ရန်ကျန်ရှိေနသည့ ်

တတံားများကိလုည်း အြမန်ဆုံး ဆက်လက် 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                              

        (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၂၉ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၂၉

သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်သည်  

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ ြုမဇ၊ံ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့်အတူ ယေန့ညေနပုိင်းတွင်   ပုဂံကမ ာ့

အေမအွှစ်ေဒသရိှ ေရɫ စည်းခုေံစတေီတာ်

သုိေရာက်ရိှပီး     ကျန်စစ်သားမင်းကီး၏ 

အတ ပ တ ိေကျာက်စာထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ ၊ 

ကမ ာ့မှတ်တမ်း   အေမွအှစ်စာရင်းဝင ်

(Memory of the World – MoW) ရရိှထား

ေသာ ဘရုင့ေ်နာင်မင်းတရားကီးလှဒါန်း

ခဲ့သည့်ေခါင်းေလာင်းတွင ်   ဘုရင့် ေနာင်

မင်းတရားကီး၏ တိက်ုခိက်ုေအာင်ြမင်ရာ 

အရပ်ေဒသှင့ ်သာသနာြပခဲပ့ုတံိုကိ ုေရးထိုး

ထားသည့စ်ာသားများအား ထင်ရှားေအာင် 

ေကးခ တ်သန့်စင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ အေရှ

ဘက် ေကးကတူိက်ုြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေနမ ၊ 

မလူခင်းထားသည့ ်သဘာဝသေဲကျာက်ြပား

များအား   စမ်းသပ်တူးေဖာ်ေနမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည်   

ပဂုယံ်ေကျးမ အေမအွှစ်ေဒသရိှ ေရɫ စည်းခုံ

ဘရုား     အေထေွထြွပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

လပ်ုငန်းများ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

ဘက်စုံလ မ်းြခံေသာအစီအစ်  Master 

Plan ေရးဆွဲေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်း

အေဝးသို  တက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ိင်ုငေံတာ်

အကီးအက၏ဲ လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီ 

ေရɫ စည်းခုေံစတေီတာ်ကီးြပြပင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဘက်စုလံ မ်းြခံေသာ

အစီအစ်   Master Plan ေရးဆွဲိုင်ေရး

အတွက် ယခအုစည်းအေဝးြပလပ်ုရြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရɫ စည်းခုေံစတေီတာ် ကီးတွင် 

ေရှးေဟာင်းလက်ရာကျန်ရိှမ အဆင့သ်ည် 

Grade 1 ြဖစ်ပီး      ကျန်စစ်သားမင်းကီး 

အတ ပ တ ိေကျာက်စာတိင်ုှစ်တိင်ု၊ ကမ ာ့

မှတ်တမ်းအေမအွှစ်စာရင်းဝင် (Memory 

of the World – MoW) ဘရုင့ေ်နာင်မင်းတရား

ကီး၏ ဘာသာသုံးမျိးြဖင့ ်  ေရးထိုးထား

သည့ ်ေခါင်းေလာင်းကီးလည်းရိှေကာင်း၊ 

ေလးဖက်ေလးတန်ရှိ ေကးကူတိုက်များ

သည် သမိင်ုးအရ အေရးပါသည့်ေနရာများ 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဘရုားရင်ြပင်ေတာ်ကိလုည်း  

ကမ ာ့အေမွအှစ်   ေဒသတစ်ခုှင့်အညီ 

ဆေီလျာ်တင့တ်ယ်မ ရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်

ရန်လိုအပ်သည်ကိုေတွရှိရေကာင်း။

ယခေုရးဆဲွမည့ ် Master Plan ကိ ုအြမန်

ဆုံး ေရးဆဲွပီးစီးိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ေပးက

ရန် တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။  

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက  ပညာရှင်

များပူးေပါင်း၍  Master Plan ေရးဆွဲိုင်

ေရးအတွက်    ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ 

လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်ိင်ု

ေရး လိအုပ်သည့အ်ǧကြံပတင်ြပချက်များ

ကို ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက်     ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

နယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပညာရှင်များပါဝင်

ေသာ ေရɫ စည်းခုံေစတီေတာ် အေထွေထွ

ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများ ေရရှည်

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် Master Plan 

ေရးဆဲွေရးအဖဲွ ဖဲွစည်းေဆာင်ရွက်ရန်တို

ကိမှုာကားပီး အစည်းအေဝးကိ ုပ်ုသမ်ိး 

ကာ ေရɫ စည်းခုေံစတေီတာ်ကီးအား ဖူးေြမာ်

ကည်ညိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                 

(၅၀၀) 

ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသရှိ ေရɫ စည်းခုံေစတီေတာ်အေထွေထွြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းများ စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ဘက်စုံလ မ်းြခံ ေသာအစီအစ် Master Plan ေရးဆွဲရန် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ  

လွိင်ေကာ်မိ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများက 

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

လွိင်ေကာ်မိ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား တပ်မေတာ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့်

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ် တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်းရိှ  ေရဝင်ေရာက်ခဲသ့ည့စ်ာသင်ေကျာင်းအား  

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များက သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေပးစ်။



၁၁-၇-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေကာင်စီဝင်များြဖစ်ကသည့ ်ဗိုလ်ချပ်ကီး 

ေမာင်ေမာင်ေအး၊ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့်

ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများြဖစ်ကသည့ ်

ဦးမင်းေနာင်၊ ဦးလှမိုးှင့ ်ေဒါက်တာွန့်ေဖ၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိး

ေအာင်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

မှ အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ 

မိတ ီလာခိုင်အတွင်းရှိ  ခိုင်ှင့်မိနယ်

အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ အပ်ုချပ် 

ေရးမှးများ၊ မိမိမိဖများ တက်ေရာက်

ကသည်။

ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်များ

ှင့် ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ေဆာင်ရွက်ေနမ များအား 

ရှင်းလင်းတင်ြပ

ဦးစွာ   မိတ ီလာခိုင် အုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးေဇာ်တင်မိုးက ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

မတိ ီလာခိင်ုအတွင်းသို လာေရာက်ခဲသ့ည့ ်

ခရီးစ်အတွင်း လမ်း န်မှာကားချက်များ

အေပ    လိုက်နာေဆာင်ရွက်၍ အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ စုိက်ပျိး

ေရးှင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများတိုးတက်

ေစေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ ကုန်ထုတ်

လုပ်မ များတိုးတက်ေစေရး    ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိမ ၊    ဝါစိုက်ပျိးမ ှင့်ထုတ်လုပ်မ  

တိုးတက်ေစေရး  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊ 

ခုိင်အတွင်းရိှ လမ်းမကီးများ၊ မိ၊ ရွာချင်း

ဆက်လမ်းများ ဝဲ၊ ယာ၌ အရိပ်ရပင်များ 

စိုက်ပျိးထားရှိမ ှင့်     ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်းမ ၊ 

ပညာရည်ြမင့်မားေရးအားေပးေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိမ ၊   ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေစေရး

အတွက် ေဒသ၏အေြခခံေကာင်းများကို 

အကျိးရှိစွာအသုံးချိုင်ေရး    ကိးပမ်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိမ အေြခအေနများကို     ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။     

ယင်းေနာက် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်က မိတ ီလာခိုင် 

ဆိုင်ရာအချက်အလက်များှင့် ခိုင်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ   အေြခအေနများကို

ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် 

ေဆွးေွးေြပာကား

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့  ်

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများက သက်ဆိုင်ရာ 

က  အလိုက် ေဆွးေွးေြပာကားရာတွင ်

မိတ ီလာခိုင်အတွင်း ခွင့်ြပေပးထားသည့ ်

စိုက်ပျိးေြမများအား အြခားနည်းများြဖင့ ်

သုံးစွဲမ မရှိေစေရး၊ ေြမအသုံးချမ များှင့ ် 

ပတ်သက်၍ ချမှတ်ထားသည့ ်  စည်းမျ်း

ဥပေဒအတိုင်းသာြဖစ်ေစေရး   ကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ ခုိင်အတွင်း ေရကီး

ေရလ ံမ ေကာင့ ်   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရသည့ ်

စုိက်ဧကများ၌ အကျိးရိှပီး ေဈးကွက်ရုိင်

မည့်သီးှံများ     ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်ေရး 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိမ ၊ 

စိုက်ပျိးေရးေတာင်သူများလုပ်ငန်းအဆင်

ေြပေစေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနမ ှဆည်၊ တမံ

များ၊ ေရထုတ်ေြမာင်းများကို စနစ်တကျ

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ  

ှင့်  ဆည်ေရေသာက်ဧရိယာများအတွက ်

ေရရရှိေရးစီမံေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊  ေကျး

လက်ေနြပည်သူများ၏     လူမ စီးပွားဘဝ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်   သမဝါယမ

အသင်းအဖွဲများဖွဲစည်းြခင်း၊ ြမစိမ်းေရာင်

စီမံကိန်းများ    ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းတိုြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊   ေဆာင်းသီးှံများ

စိုက်ပျိးရာတွင် ဆီထွက်သီးှံများအတွက ်

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှေရး၊ သွင်းအားစု

များရရှိေရးအတွက ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိမ ၊ မိတ ီလာခိုင်အတွင်း ပညာရည်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက်   လိုအပ်သည်များ

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှမ  အေြခ

အေနများကုိ အသီးသီးေဆွးေွးေြပာကား

ကသည်။

မိတ ီလာခိုင်သည ်
ဗဟိုအချက်အချာကျပီး 
အေြခခံေကာင်းများကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ထားသည့်ေဒသတစ်ခုြဖစ်

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေဆွးေွးေြပာကားရာတွင ်မိတ ီလာေဒသ

ှင့်ပတ်သက်၍    ြမန်မာိုင်ငံ၏ အေရှ 

အေနာက် ေတာင် ေြမာက်ဆုံသည့်ေနရာ

တွင်ရိှပီး လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး၊ ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍   အချက်

အချာကျသည့လ်မ်းဆုံမိတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ 

မိတ ီလာေဒသ၏     အကျယ်အဝန်းှင့ ် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၏အကျယ်

အဝန်းမှာ ကွာဟမ အနည်းငယ်သာရှိသကဲ့

သို လူဦးေရအေနြဖင့်လည်း မိတ ီလာတွင် 

၉ သိန်းေကျာ်ခန့်ရှိပီး ေနြပည်ေတာ်တွင ်

၁ သန်းေကျာ်ခန့်ရှိေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီနယ်ေြမကို ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်သကဲ့သို    မိတ ီလာေဒသကို 

လည်း စြံပေနရာတစ်ခအုြဖစ် ဖံွဖိးတိးုတက်

ေအာင်   ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

တည်ေနရာအေနအထားအရ    ိုင်ငံ၏

အလယ်ပိုင်း၌ရှိသည့်အြပင် ကုန်သွယ်မ 

တွင် ဗဟိုကျပီး အချက်အချာကျသည့ ်မိ

တစ်မိြဖစ်သကဲသ့ို ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်

၍လည်း တက သိလ်ု၊ ေကာလပ်ိများ ြပည့စ်ုံ

စွာတည်ရှိသည့် ခိုင်တစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ 

သွားလာမ ှင့်ပတ်သက်၍လည်း အဆင်

ေြပလွယ်ကူသည့်     ေြမအေနအထားကို 

ပိုင်ဆိုင်ထားသည့် ေဒသတစ်ခုြဖစ်သြဖင့ ်

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဆင်ေြပ

ေချာေမွသည့ ်ေဒသတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း။

ပညာေရးက  ကို 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖင့ ်

ိုင်ငံေတာ်၏ အနာဂတ်ကို 

ပုံေဖာ်ေပးိုင်ရမည်

ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍လည်း အေြခခံ

ေကာင်းများစွာကို ပိုင်ဆိုင်ထားရှိပီးြဖစ ်

သည့်ေဒသတစ်ခုြဖစ်သြဖင့်    ပညာေရး

အားေပးြမင့်တင်   ေဆာင်ရွက်ကရန်လို

ေကာင်း၊ ပညာရည်ြမင့်တင်ေရးှင့် ပတ်

သက်၍   မိမိတိုိုင်ငံတွင ် KG + 12 အထိ 

တက်ေရာက်ိုင်သည့် လူဦးေရ၏   ၆၀ 

ရာခိုင် န်းခန့်သာ ပညာသင်ကားေနက

ေကာင်း၊     ၂၀၁၉ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်းတွင ်

ေကျာင်းတက်ေရာက်မ များ ေလျာန့ည်းလာ

ခဲ့ေကာင်း၊ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားြခင်း

များေကာင့်လည်း စာသင်ေကျာင်းများကို 

ပိတ်ထားခဲ့ရေကာင်း၊      အနာဂတ်တွင်

ေခတ်မီိုင်ငံေတာ်ကို   တည်ေဆာက်ေရး

အတွက်    အသိပညာ၊ အတတ်ပညာှင့်

ြပည့်စုံသည့် လူသားအရင်းအြမစ်ေကာင်း

များစွာကုိ ေမွးထုတ်ေပးုိင်ရန်လုိေကာင်း၊ 

ထိုြပင် စည်းကမ်းစနစ်ကျနသည့် လူ့အဖွဲ

အစည်းတစ်ရပ်ကိုလည်း ပုံေဖာ်ေပးိုင်ရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ “အမျိးသားစည်းကမ်း

အစ စာသင်ေကျာင်းက”  ဆိုသည့်အတိုင်း 

အနာဂတ်၏ ကေလးငယ်များသည်   ပညာ

 တည်ေနရာအေနအထားအရ ိင်ုင၏ံအလယ်ပိင်ုး၌ရိှသည့အ်ြပင် ကန်ုသွယ်မ တွင် 

ဗဟိုကျပီး အချက်အချာကျသည့် မိတစ်မိြဖစ်သကဲ့သို  ပညာေရးှင့်ပတ်သက်၍

လည်း တက သိုလ်၊ ေကာလိပ်များ ြပည့်စုံစွာတည်ရှိသည့် ခိုင်တစ်ခုြဖစ် . . .

 စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုမိိုးဖလာနည်းလမ်းများအတိင်ုး ေဆာင်ရွက်

ြခင်းထက် ေခတ်မသီည့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးနည်းပညာများကိ ုအသံုးချိင်ုရန်လိ၊ု  ထိသုို

ေဆာင်ရွက်မှသာလ င် အထွက် န်းများ တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး လူမ စီးပွားဘဝများ

လည်း ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ် . . .

 မိတ ီလာခိုင်အတွင်း  ဆန်ဖူလုံမ အေနြဖင့် နည်းပါးေနေသးသည်ကို ေတွရှိရ၊ 

တစ်ဧကချင်းအထွက် န်းများ ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေစေရး ေဆာင်ရွက်သွားရ

မည်ြဖစ်၊ စပါးစိက်ုပျိးမ များ တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်

ဆိုပါက ဆန်ဖူလုံမ များတိုးတက်လာပီး ေဒသဝင်ေငွကိုပိုမိုရရှိေစမည်ြဖစ် . . .

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မတိ ီလာခိင်ုအတွင်းရိှ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိမိမိဖများအား ရင်းရင်းီှးီှး

လိုက်လံ တ်ဆက်စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၃၀-၉-၂၀၂၄

သင်ကားချနိ်တွင်  ဆရာ၊ ဆရာမများ၏ 

သွန်သင်ဆံုးမမ များကုိ ခံယူခ့ဲကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ေကျာင်းလုံးဝမေနခဲရ့သမူျားထက် 

ေကျာင်းတက်ေရာက်ခဲ့သည့ ်ကေလးငယ်

များသည် စည်းကမ်းပိုမိုေကာင်းမွန်သည်

ကို ေတွြမင်ရမည်ြဖစ်ပီး တက်ေရာက်ခဲ့

ရသည့ ်အတန်းအလိက်ု စတ်ိဓာတ်ှင့ ်စည်း 

ကမ်းများ လိုက်နာမ  ကွာဟသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ အနည်းဆုံးအဆင့ ်KG + 12 အထ ိ

သင်ကားိုင်မည်ဆိုပါက စည်းကမ်းများ

ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိုေကာင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများအေနြဖင့ ်

စနစ်တကျသင်ကားေပးမည်ဆိုပါက စိတ်

ဓာတ်စည်းကမ်းေကာင်းမွန်သည့ ်အဖိုးတန်

မျိးဆက်သစ်လူငယ်များကို   ေမွးထုတ် 

ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ပညာေရးက  

ြမင့်တင်ေရးအတွက ်      မိမိတိုအေနြဖင့ ်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး    ိုင်ငံ၏

အနာဂတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ပညာ

တတ်များ ေပါက ယ်ဝေအာင်ေဆာင်ရွက်

သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိတွင် 

မမိတိိုိုင်ငမှံ ြပည်ပိင်ုငမံျားသို သွားေရာက်

၍   အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနသူများရှိေကာင်း၊ 

ိင်ုငတွံင်းရိှ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ

ကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု

ဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်

မည်ဆိပုါက အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ

ကိုလည်း     ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  ထိုသိုေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် 

ေခတ်မီစိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို 

ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့ ်အတတ်

ပညာရှင်များ      လိုအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးှင့ ်စက်မ 

ဆုိင်ရာ လူသားအရင်းအြမစ်များေမွးထုတ်

ေပးိင်ုေရး ခိင်ုများအားလုံး၌ စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့ ်စက်မ အထက်တန်းေကျာင်း

များကို     ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ

ကိ ုမိိုးဖလာနည်းလမ်းများအတိင်ုး ေဆာင်

ရွက်ြခင်းထက် ေခတ်မသီည့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးနည်းပညာများကိ ု  အသုံးချိုင်ရန်လို

ေကာင်း၊     ထိုသို ေဆာင်ရွက်မှသာလ င် 

အထွက် န်းများ တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး 

လူမ စီးပွားဘဝများလည်း ဖွံဖိးတိုးတက်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ပညာ

ရည်ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုမြဖစ်မေန

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးကို များစွာေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ပီး 

လူမ ဘဝများတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ုိင်မည်ြဖစ်သြဖင့် အားေပးေဆာင်ရွက်က

ေစလိုေကာင်း။

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖင့် ေဒသလူမ စီးပွားဘဝများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်

မမိတိိုိုင်ငတွံင် စိက်ုပျိးေရးှင့ပ်တ်သက်

၍  မိိုးဖလာစိုက်ပျိးြခင်းများကို ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိပီး မိတ ီလာခိုင်အတွင်း ဆန်

ဖူလုံမ အေနြဖင့် နည်းပါးေနေသးသည်ကို 

ေတွရှိရေကာင်း၊ တစ်ဧကချင်းအထွက်

 န်းများ ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေစ

ေရး ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေဒသအတွင်း စိက်ုပျိးသမ အကျိးကိ ုခစံား

ိုင်ရန်လိုေကာင်း၊    ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်

လည်း တတ်ိင်ုသမ  ကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  စပါးစိုက်ပျိးမ များ 

တစ်ဧကအထွက် န်း  တိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ုိင်မည်ဆုိပါက ဆန်ဖူလံုမ များ

တိုးတက်လာပီး ေဒသဝင်ေငကွိ ု ပိမုိရုရိှေစ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ေဒသတွင်း၌ အေြခခံ

စားကုန်များဖူလံုမ မရိှပါက ြပင်ပမှ ဝယ်ယူ

စားသုံးရမည်ြဖစ်ပီး ေဒသတွင်းမှေငွများ 

ြပင်ပသိုေရာက်ရှိသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အထွက် န်း

ပိုမိုတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ဆို

ပါက   ေဒသတွင်း လည်ပတ်သုံးစွဲေငွများ 

ပိုမိုများြပားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စိုက်ပျိး

ေရးလုပ်ငန်းများအြပင ်ေဒသတွင်း ေမွးြမ

ေရးလုပ်ငန်းများကို    ေအာင်ြမင်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့်လည်း   ေဒသ၏လူမ 

စီးပွားဘဝကိ ုဖံွဖိးေစိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ

တုိးတက်ေစေရး တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့် 

အေလးထား     ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလို

ေကာင်း။

မိတ ီလာခိုင်သည် ဝါှင့်ပတ်သက်၍ 

အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိထွက်ရှိသည့  ်

ေဒသတစ်ခြုဖစ်သြဖင့ ်ဝါှင့ပ်တ်သက်သည့်

စက်ုံများ     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

လည်း     အြမင်ကျယ်ကျယ်ြဖင့ ်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထွက်ရိှလာ

သည့ ်ဝါဂွမ်းများမှ အဆင့မ်သီည့ခ်ျည်ထည်

ပစ ည်းများအဆင့အ်ထ ိတိုးတက်ထတ်ုလပ်ု

ိုင်မည်ဆိုပါက   ြပည်ပမ ှအထည်အလိပ်

ှင့်    ချည်ထည်များတင်သွင်းေနရမ ကို 

ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်ပီး ြပည်တွင်းလိုအပ်

ချက်ြပည့မ်ပီါက ြပည်ပသိုလည်း  တင်ပိုိင်ု

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    ထိုေကာင့် မိတ ီလာ

ေဒသအေနြဖင့် ေဒသတွင်းြဖစ်ထွန်းသည့ ်

ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ ်မ  လုပ်ငန်းများကို 

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ိုင်ငံ၏ 

ချည်ထည်၊ အထည်အလိပ်လုပ်ငန်းများ၌ 

ဦးေဆာင်ေဒသတစ်ခ၊ု စြံပခိင်ုတစ်ခအုြဖစ် 

ြဖစ်ေပ လာေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ြခင်း 

ြဖင့ ်ေဒသ၏လမူ စီးပွားဘဝကိ ုဖံွဖိးတိးုတက်

လာေစမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်

ရွက်ရာတွင ်စုေပါင်းသမဝါယမကိ ုေဆာင် 

ရွက်သည့စ်နစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်မည်ဆိပုါက 

ပိုမိုထိေရာက်အကျိးရှိိုင်ပီး   ိုင်ငံေတာ ်

အေနြဖင့လ်ည်း ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အထွက် န်းှင့ပ်တ်သက် 

၍    စိုက်ပျိးသည့်သီးှံအမျိးအစားများ

အလိုက် ေကာက်ကွက်များ ြပည့်မီေစေရး 

ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   သိုမှသာ 

ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်များ ြပည့်မီေစေရး 

အတွက် အေြခခံများရရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အလားတ ူစိက်ုပျိးနည်းစနစ်များ မှန်ကန်ေစ 

ေရးေဆာင်ရွက်သွားရန်လည်းလိုေကာင်း၊ 

စနစ်တကျစိက်ုပျိးမ များကိ ုေဆာင်ရွက်ြခင်း 

ြဖင့ ်အထွက် န်းများတိုးတက်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း။

မမိတိိုအေနြဖင့ ်မတိ ီလာခိင်ု ဖံွဖိးတိုး

တက်ေစေရး ေမ ာ်မှန်းေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် သာမန်

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းမျိးမဟတ်ုဘ ဲအားထည့်

၍   ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုပီး အချနိ်ကို

အကျိးရိှစွာြဖင့ ်အသုံးချကေစလိေုကာင်း၊ 

မိမိတိုေဒသဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးအတွက  ်

ေဒသတွင်    တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသူ

များ၊ ေဒသခံများအားလုံးက အြမင်ကျယ်

ကျယ်ြဖင့ ်   အတူတကွ ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန် မှာကားလိေုကာင်း

ြဖင့် ေြပာကားသည်။

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင ်      ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့် အဖွဲဝင်များသည်  တက်

ေရာက်လာကသည့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်

ရှိသူများ၊  မိမိမိဖများအား ရင်းရင်းှီးှီး

လိုက်လံ တ်ဆက်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖွဲဝင်များသည် မိတ ီလာမိ၌ ေကျာင်း

သားစုေပါင်းခန်းမ    ေဆာက်လုပ်မည့်

လျာထားေြမေနရာအား     သွားေရာက်

ကည့် ၍ တာဝန်ရှိသူများ၏ တင်ြပချက်

များအေပ    လိုအပ်သည်များ မှာကားခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။             

  (၁၀၀)

 မတိ ီလာေဒသအေနြဖင့ ်ေဒသတွင်းြဖစ်ထွန်းသည့ ်ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်း

များကို တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ိုင်ငံ၏ ချည်ထည်၊ အထည်အလိပ်လုပ်ငန်း

များ၌  ဦးေဆာင်ေဒသတစ်ခု၊ စံြပခိုင်တစ်ခုအြဖစ် ြဖစ်ေပ လာေအာင် ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက် . . .

 စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် စေုပါင်းသမဝါယမကိ ုေဆာင်

ရွက်သည့်စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်မည်ဆိုပါက  ပိုမိုထိေရာက်အကျိးရှိိုင်ပီး  ိုင်ငံေတာ်

အေနြဖင့်လည်း ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ် . . .

 မမိတိိုေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေဒသတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသူ

များ၊ ေဒသခံများအားလုံးက  အြမင်ကျယ်ကျယ်ြဖင့် အတူတကွ ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက် . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မိတ ီလာမိ၌ ေကျာင်းသားစုေပါင်းခန်းမေဆာက်လုပ်မည့ ်လျာထားေြမေနရာအား  ကည့် စ်။
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NAY PYI TAW September 29
Chairman of the State Admini-

stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
met with departmental officials 
of Meiktila District and town 
elders at Kandaw Mingala Hall 
in Meiktila this afternoon to talk 
about regional development.

Also present at the meeting 
were Council Joint Secretary Ge-
neral Ye Win Oo, Council mem-
bers General Maung Maung Aye 
and Lt-Gen Yar Pyae, Union mini-
sters U Min Naung, U Hla Moe 
and Dr Nyunt Pe,  Mandalay Re-
gion Chief Minister U Myo Aung, 
senior military officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief (Army), members of 
Mandalay Region Cabinet, dep-
artmental officials from Meik-
tila district and township, admini-
strators and town elders.

Presentation on regional Presentation on regional 
data and progress of regional data and progress of regional 

developmentdevelopment
First, Meiktila District Admi-

nistrator U Zaw Tin Moe repor-
ted on accomplishment of the 
guidance given by the Senior Ge-
neral on his tour of Meiktila Dis-
trict, development of agricul-
ture and livestock sector, efforts 
to develop production, cotton 
cultivation and increased pro-
duction, growing of shade trees 
along both sides of roads in the 
district, town and village roads, 
encouragement for education 
promotion, and efforts to effici-
ently utilize sound foundations 
for regional development.

Mandalay Region Chief Mi-
nister U Myo Aung gave a sup-
plementary report on data of 
Meiktila District, and progress 
in development of the district.

Discussions over relevant Discussions over relevant 
sectorssectors

Union ministers discussed 
supervision for utilization of 
arable lands allowed in Meiktila 
District in other ways and follow-
ing the prescribed rules and law 
for land utilization, coordination 

to regrow marketable crops 
in the flood-affected acres 
of farmlands in the district, 
systematic repairing of dams 
and canals by the Ministry of 
Agriculture, Livestock and Irri-
gation for smooth process of 
farming tasks, supply of water to 
the irrigated areas, formation of 
cooperative societies for ensuring 
socio-economic development of 
rural people, implementation 
of the emerald green projects, 
supply of quality strains of oil 
crops and agricultural inputs for 
farmers in growing winter crops, 
and fulfillment for education 
promotion in Meiktila District.

Meiktila District Meiktila District 
possessing sound possessing sound 

foundations is a hubfoundations is a hub
In his discussions, the Senior 

General said that Meiktila region 
is located at the junctions of four 
corners, and it is a hub for tran-
sport and trading. The areas 
of Meiktila region and Nay Pyi 
Taw Council Area are in some di-
fference, and more than 900,000 
people reside in Meiktila wher-
eas Nay Pyi Taw is home to more 
than 1 million people. Hence, 
efforts are being made to develop 
Nay Pyi Taw Council Area as 
well as Meiktila as a model 
area. Meiktila is a commercial 

hub in the centre of Myanmar, 
facilitated with universities and 
colleges in the education sector. 
As Meiktila region possesses 
smooth transport facility, all 
measures can be taken in a 
smooth manner.

Enhancing education Enhancing education 
sector to shape the future of sector to shape the future of 

the Statethe State
As Meiktila possesses many 

sound foundations in education 
sector, it is necessary to encour-
age education sector. With re-
gard to encouraging the educa-
tion sector, students are learning 
education, accounting for 60 per- 
cent of the population who can 
attend the KG+12 educational 
scheme in the country. After 
2019, number of students has 
been declining at schools. Due to 
outbreak of COVID-19, schools 
were also closed. It is necessary 
to turn out well-versed human 
resources in order to build a 
modern country in the future. 
Moreover, it is necessary to 
shape a disciplined society. In 
accord with the motto: “Schools “Schools 
initiate national disciplines”,initiate national disciplines”, 
schoolchildren must be under 
teaching and guidance of tea-
chers in learning education.  It 
can be seen that the children 
who have attended school follow 

disciplines more than those who 
did not experience attending 
the school. Hence, morale and 
disciplines of students will be 
different depending on their 
educational grades. At least, 
if students attend KG+12 
educational scheme, they will 
have the skills of following 
disciplines.

Therefore, invaluable new 
generation youths with high 
morale and sense of discipline 
can be nurtured if teachers train 
them properly. The government 
has been making efforts to 
promote the education sector 
and is necessary to nurture 
more intellectuals for the future 
development of the country. 
There are some individuals 
who are working abroad in 
our country. If development 
of industries that are based 
on agriculture and livestock 
breeding can be realized, job 
opportunities can be created. To 
do so, it is necessary to nurture 
technicians to achieve success 
for agriculture and livestock 
breeding industries. Therefore, 
agriculture, livestock breeding 
and technical high schools are 
being opened in all districts to 
nurture human resources for 
agriculture, livestock breeding 

and technology. It is necessary 
to apply modern technologies 
instead of traditional methods. 
By doing so, crop yields will 
improve and socioeconomic 
development can be achieved. 
Therefore, it is necessary to 
encourage the education sector 
so that regional development 
tasks can be achieved by enha-
ncing  the education  quality 
without fail.

Regional socioeconomic Regional socioeconomic 
development can be realized development can be realized 
by carrying out agriculture by carrying out agriculture 

and livestock breeding tasks and livestock breeding tasks 
successfullysuccessfully

In connection with agricul-
ture, traditional cultivation met-
hods are being used in our cou-
ntry and it can be seen that rice 
sufficiency is low in Meiktila 
District. Per-acre yields and 
targeted yields must be met. 
Everything that is cultivated in 
the districts must be beneficial 
for the district. If efforts are 
made to boost per-acre yields, 
rice sufficiency will improve 
and incomes of the district will 
increase. If there are shortages 
of basic food items in the district, 
it will have to buy them from 
others and money will flow to 
other regions. If crop yields can

SAC Chairman Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing meets SAC Chairman Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing meets 
departmental officials, town elders, discusses regional economic departmental officials, town elders, discusses regional economic 
developmentdevelopment
Collaborative efforts to shape Meiktila region as a developed model area Collaborative efforts to shape Meiktila region as a developed model area 
by applying sound foundationsby applying sound foundations

Senior General Min Aung Hlaing meets departmental officials in Meiktila District. Senior General Min Aung Hlaing meets departmental officials in Meiktila District. 
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NAY PYI TAW
 
September  29

The State Administration Co-
uncil has extended an invitation 
for ethnic armed groups, terro-
rist organizations, and the vio-
lent PDF groups opposing the 
state to abandon their armed 
struggle and violent actions. 
They are encouraged to resolve 
political issues through peace-
ful political means, either thr-
ough party politics or elections. 
This invitation was made on 

September 26, 2024, with the 
aim of addressing the losses 
and damages caused by the 
armed conflicts and working 
together with the people for 
lasting peace and national 
development.

In response to the State Ad-
ministration Council's propo-
sal, many organizations have 
welcomed   and   expressed 
their  support for  resolving 
political issues through poli-

tical methods. These orga-
nizations include the Central 
Young  Men's Buddhist Asso-
ciation (YMBA), the Interfaith 
Dialogue  Group (Central),  My-
anmar Press Council, Myan-
mar Sports  Media  Federa-
tion, Myanmar Motion Pictures 
Organization, Myanmar Wri-
ters’ Association, Myanmar 
Music Association (Central), 
the Multinational Unity and 
Trusteeship (Temporary), 

Myanmar Artists Organization 
(Central), Myanmar  Theatrical  
Organization (Central), Myan-
mar Comedians Association, 
Myanmar Evangelical Chri-
stian Alliance,  Myanmar  Me-
thodist Church (Lower Myan-
mar), Evangelical Church of 
Faith (Bago), Church of  Libe-
ration   (Yangon),  the   Myan-
mar  Hindu  Religious  Orga-
nization (Central),   Myanmar
Tamil Hindu  Foundation (Cen-

tral),   Thananda   Dhamma 
Pala (Hindu) Association, Mya-
nmar Islamic Religious Or-
ganization,  and  the  Peinh-
negone Rakhine Jaame Mo-
sque.  Each  of  these orga-
nizations has released state-
ments expressing their sup-
port  for the council's  efforts 
to resolve the nation's political 
problems through peaceful 
political processes.

100100

Various organizations express support for State Administration Various organizations express support for State Administration 
Council's offer to resolve political issues through political meansCouncil's offer to resolve political issues through political means
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                        Statement of Young Men’s Buddhist Association                         Statement of Young Men’s Buddhist Association 
              (YMBA) (Central)               (YMBA) (Central) 
              29 September 2024               29 September 2024 

1. The Young Men’s Buddhist Association (YMBA) (Central) recognizes the 
significant losses suffered by the nation due to armed struggle line and acts 
of terrorism. On 26 September 2024, the State Administration Council invited 
ethnic armed organizations, terrorist groups, and PDF terrorist groups to 
abandon ways of terror attacks and resolve political issues through political 
means, whether through party politics or electoral processes. 
2. The YMBA (Central) welcomes and supports this invitation of the State 
Administration Council to resolve political issues in political ways, considering 
loss and damage in armed struggle line and acts of terrorism. 

Young Men’s Buddhist Association (YMBA) (Central)Young Men’s Buddhist Association (YMBA) (Central) 

                                Statement of Myanmar Interfaith Dialogue                                 Statement of Myanmar Interfaith Dialogue 
                                      Group (Central)                                      Group (Central)

                                      29 September 2024                                      29 September 2024
In light of the losses and damage caused by armed terrorism line and acts of 

terrorism in the country, the State Administration Council issued a statement 
on 26 September 2024, urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and 
PDF terrorist groups currently opposing the State to abandon terror attack 
ways. Instead, they are invited to resolve political issues through political 
dialogue, either via party politics or the electoral processes, to work alongside 
the people for restoring durable peace and development.

The Myanmar Interfaith Dialogue Group (Central) believes accepting the 
invitation will have national unity, peace and prosperity within the country 
and supports it.

Executive Committee Myanmar Interfaith Dialogue Group (Central)Executive Committee Myanmar Interfaith Dialogue Group (Central)

                               Statement 8/2024 of Myanmar Press Council                               Statement 8/2024 of Myanmar Press Council
                              29 September 2024                              29 September 2024

1. Acknowledging that the losses suffered by the nation are due to armed 
struggle line and acts of terrorism, the State Administration Council issued 
a statement on 26 September 2024, calling on all groups currently opposing 
the State to abandon the act of terrorism and resolve political issues through 
political means in order to achieve durable peace and national development. 
2. The Myanmar Press Council welcomes and supports this statement from 
the State Administration Council. 

Myanmar Press CouncilMyanmar Press Council

                       Statement of Myanmar Sports Media Federation                        Statement of Myanmar Sports Media Federation 
                                  29 September 2024                                  29 September 2024 

The Myanmar Sports Media Federation supports the statement released 
on 26 September 2024 from the State Administration Council, urging ethnic 
armed organizations, terrorist groups groups, and PDF terrorist groups to 
abandon acts of terror attacks and resolve political issues through political 
means, via party politics and electoral processes.

The federation welcomes and supports the statement of the State 
Administration Council. 

                                                                                 Myanmar Sports Media Federation Myanmar Sports Media Federation
               Statement of Myanmar Motion Pictures                Statement of Myanmar Motion Pictures 

OrganizationOrganization
   29 September 2024    29 September 2024 

The Myanmar Motion Pictures Organization has issued a statement that 
the State Administration Council extended an invitation on 26 September 2024 
to ethnic armed organizations, terrorist groups, and PDF groups currently 
fighting against the State to abandon armed terrorism line to address political 
issues in political means through party politics or electoral processes.

The Myanmar Motion Picture Organization announced its endorsement of 
this offer of the State Administration Council, believing that accepting this 
proposal will benefit the nation’s unity, peace, prosperity and overall development.

Myanmar Motion Pictures OrganizationMyanmar Motion Pictures Organization

                        Statement of Myanmar Writers’                         Statement of Myanmar Writers’ 
                          Association                          Association

                         29 September 2024                         29 September 2024
1. In light of the losses and damage caused by armed struggle line and acts of 
terrorism in the country, the State Administration Council issued a statement 
on 26 September 2024, urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and 
PDF terrorist groups currently opposing the State to abandon terror attack 
ways. Instead, they are invited to resolve political issues through political 
dialogue, either via party politics or the electoral processes, to work alongside 
the people for restoring durable peace and development. 
2. The Myanmar Writers’ Association welcomes and supports the invitation 
extended by the State Administration Council, calling on all armed organizations 
against the State to resolve political issues through political means. 

Myanmar Writers’ AssociationMyanmar Writers’ Association

Statement of Myanmar Music Statement of Myanmar Music 
Association (Central)Association (Central)

29 September 202429 September 2024
The State Administration Council extended an invitation on 26 September, 

urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and PDF groups currently 
fighting against the State to abandon armed terrorism line. The Council called 
on these groups to resolve political issues through peaceful means, either via 
party politics or electoral processes.

The Myanmar Music Association (Central) hereby expresses its support for 
and welcomes this invitation. 

Myanmar Music Association (Central)Myanmar Music Association (Central)

Statement of Multinational Unity and Statement of Multinational Unity and 
Trusteeship (Temporary)Trusteeship (Temporary)

29 September 202429 September 2024
In light of the losses and damage caused by armed terrorism line and acts of 

terrorism in the country, the State Administration Council issued a statement 

on 26 September 2024, urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and 

PDF terrorist groups currently opposing the State to abandon terror attack 

ways. Instead, they are invited to resolve political issues through political 

dialogue, either via party politics or the electoral processes, to work alongside 

the people for restoring durable peace and development.

The Multinational Unity and Trusteeship (Temporary) welcomes and supports 

the invitation of the State Administration Council to resolve political issue in 

political means.

Multinational Unity and Trusteeship (Temporary)Multinational Unity and Trusteeship (Temporary)
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                         Statement of Myanmar Artists Organization (Central)                         Statement of Myanmar Artists Organization (Central)
                 29 September 2024                 29 September 2024

1. In light of the losses and damage caused by armed terrorism line and acts of 
terrorism in the country, the State Administration Council issued a statement 
on 26 September 2024, urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and 
PDF terrorist groups currently opposing the State to abandon terror attack 
ways. Instead, they are invited to resolve political issues through political 
dialogue, either via party politics or the electoral processes, to work alongside 
the people for restoring durable peace and development. 
2. The Myanmar Artists Organization (Central) welcomes and supports the 
invitation extended by the State Administration Council to resolve political 
issues through political means.         Myanmar Artists Organization (Central)Myanmar Artists Organization (Central)

                                          Statement of Myanmar Theatrical Association (Central)Statement of Myanmar Theatrical Association (Central)
    29 September 2024    29 September 2024

The Myanmar Theatrical Association (Central) welcomes and supports the 
invitation extended by the State Administration Council, calling on all ethnic 
armed organizations, terrorist groups, and PDF terrorist groups against the 
State to resolve political issues through political means by abandoning terror 
attack ways. 

Myanmar Theatrical Association (Central)Myanmar Theatrical Association (Central)

   Statement of Myanmar Comedians’ Association   Statement of Myanmar Comedians’ Association
29 September 202429 September 2024

In light of the losses and damage caused by armed struggle line and terrorism 
in the country, the State Administration Council issued a statement on 26 
September 2024, urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and 
PDF terrorist groups currently opposing the State to abandon terror attack 
ways. Instead, they are invited to resolve political issues through political 
dialogue, either via party politics or the electoral processes, to work together 
with the people for restoring durable peace and development. 

The Myanmar Comedians’ Association supports the invitation extended 
by the State Administration Council to restore durable peace and resolve 
political issues through political means. 

Myanmar Comedians’ AssociationMyanmar Comedians’ Association

                                                    Statement of Myanmar Evangelical                                                     Statement of Myanmar Evangelical 
                                                 Christian Alliance                                                 Christian Alliance
                                             29 September 2024                                             29 September 2024

The State Administration Council issued a statement on 26 September 2024, 
urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and PDF terrorist groups 
currently opposing the State to abandon terror attack ways, and invited them 
to resolve political issues through political dialogue, either via party politics 
or the electoral processes. 

The Myanmar Evangelical Christian Alliance welcomes and supports the 
invitation extended by the State Administration Council, calling on aforesaid 
organizations to resolve political issues through political means. 

Myanmar Evangelical Christian AllianceMyanmar Evangelical Christian Alliance

             Statement of Union of Myanmar Methodist              Statement of Union of Myanmar Methodist 
               Church (Lower Myanmar)               Church (Lower Myanmar)

                29 September 2024                29 September 2024
In light of the losses and damage caused by armed struggle line and acts of 

terrorism in the country, the State Administration Council on 26 September 
2024 invited ethnic armed organizations, terrorist groups, and PDF terrorist 
groups currently opposing the State to abandon terror attack ways, and to 
resolve political issues through political dialogue, either via party politics or 
the electoral processes. 

The Union of Myanmar Methodist Church (Lower Myanmar) welcomes 
and supports the invitation extended by the State Administration Council, 
calling these organizations to resolve political issues through political means. 

Union of Myanmar Methodist Church (Lower Myanmar)Union of Myanmar Methodist Church (Lower Myanmar)

Statement of Faith Evangelical Church (Bago)Statement of Faith Evangelical Church (Bago)
29 September 202429 September 2024

The State Administration Council issued a statement on 26 September 2024, 
urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and PDF terrorist groups 
currently opposing the State to abandon terror attack ways. Instead, they are 
invited to resolve political issues through political dialogue, either via party 
politics or the electoral processes.

The Faith Evangelical Church (Bago) believes accepting the invitation will 
have national unity, peace and prosperity within the country and supports it. 

Faith Evangelical Church (Bago)Faith Evangelical Church (Bago)

Statement of Deliverance Church (Yangon)Statement of Deliverance Church (Yangon)
29 September 202429 September 2024

We, Deliverance Church (Yangon), welcome and support the invitation 
extended by the State Administration Council on 26 September 2024, to resolve 
the ongoing political issue through political means.

Deliverance Church (Yangon)Deliverance Church (Yangon)

                                            Statement of All Myanmar Hindu                                             Statement of All Myanmar Hindu 
                                              Central Council                                              Central Council

                                                29 September 2024                                                29 September 2024
The State Administration Council issued a statement on 26 September 

2024, urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and PDF terrorist 
groups to abandon terror attack ways. Instead, they are invited to resolve 
political issues through political dialogue, either via party politics or the 
electoral processes. 

The All Myanmar Hindu Central Council welcomes and supports the 
invitation extended by the State Administration Council.

All Myanmar Hindu Central CouncilAll Myanmar Hindu Central Council
                                                  Statement of All Myanmar Tamil Hindu                                                   Statement of All Myanmar Tamil Hindu 

                                              Foundation (HQ)                                              Foundation (HQ)
                                       29 September 2024                                       29 September 2024

We welcome and support the invitation extended by the State Administration 
Council on 26 September 2024 to ethnic armed organizations, terrorist groups 
and PDF terrorist groups currently opposing the State to abandon terror attack 
ways and to resolve the ongoing political conflict through political means. 

All Myanmar Tamil Hindu Foundation (HQ)All Myanmar Tamil Hindu Foundation (HQ)

Statement of Thananta Dhamma Palaka (Hindu) AssociationStatement of Thananta Dhamma Palaka (Hindu) Association
29 September 202429 September 2024

As armed struggle line and acts of terrorism delayed development of the 
country, the State Administration Council issued a statement on 26 September 
2024, urging ethnic armed organizations, terrorist groups, and PDF terrorist 
groups to abandon terror attack ways in order to resolve political issues 
through political dialogue, either via party politics or the electoral processes, 
to work alongside the people for restoring durable peace and development. 

The Thananta Dhamma Palaka (Hindu) Association believes accepting this 
invitation will have national unity, peace and prosperity within the country. 
We welcome and support the invitation. 

Thananta Dhamma Palaka (Hindu) AssociationThananta Dhamma Palaka (Hindu) Association

                                                     Statement of Islamic Religious Affairs                                                      Statement of Islamic Religious Affairs 
                                                      Council Myanmar                                                      Council Myanmar

                                            29 September 2024                                            29 September 2024
In light of the losses and damage caused by armed struggle line and acts of 

terrorism in the country, the State Administration Council issued a statement 
on 26 September 2024, urging ethnic armed organizations, terrorist groups, 
and PDF terrorist groups currently opposing the State to abandon terror 
attack ways. Instead, they are invited to resolve political issues through 
political dialogue, to work alongside the people for restoring durable peace 
and development.

The Islamic Religious Affairs Council Myanmar believes accepting the 
invitation will have national unity, peace and prosperity within the country 
and supports it.

Islamic Religious Affairs Council MyanmarIslamic Religious Affairs Council Myanmar

                                                            Statement of Peinhegone Yakhine                                                             Statement of Peinhegone Yakhine 
                                                            Jaame Mosque                                                            Jaame Mosque

                                                           29 September 2024                                                           29 September 2024
The Pinnaygone Yakhine Jaame Mosque issued its statement, welcoming 

and supporting the invitation of the State Administration Council, urging 
ethnic armed organizations, terrorist groups and PDF terrorist groups to 
abandon armed terrorism in order to resolve political issue in political ways.

Peinhnegone Yakhine Jaame MosquePeinhnegone Yakhine Jaame Mosque
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

NAY PYI TAW September 29
Chairman of State Admini-

stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing, 
accompanied  by  SAC Joint Sec-
retary General Ye Win Oo, SAC 
members General Mya Tun Oo 
and General Maung Maung Aye, 
union ministers U Min Naung, 
U Hla Moe, Dr Nyunt Pe, Man-
dalay Region Chief  Minister 
U Myo Aung, senior  military offi-
cers from the Office of the Com-
mander-in-Chief and officials,  
inspected repair of Samon creek 
bridge  on  Thasi-Mandalay 
railroad section damaged by 
floods this morning.  

The Senior General and party 
proceeded along Meiktila-Thasi 
road and observed agricultural 
activities and developments 
along the road. They then arri-
ved at Thasi station and from 
there they went to Samon creek 
bridge repair worksite on Thasi-
Mandalay section by train. Along 
the way the Senior General 
inspected the thriving crop 
fields, damage caused to crop 
fields and some parts of the rail-
road section by erosion which 
was triggered by the force of 
powerful floods and gave nece-
ssary guidance to officials.

The Senior General and party 
arrived at the worksite on Yan-
gon site and inspected mecha-
nized laying of the approach 

bund and rail lanes of bridge 
No. 691 (up), erection of a 90-
foot triple double bailey bridge 
as a replacement of bridge No. 
691 (down) which lost its four 
steel frames that fell from the 
bridge and pier 3 driven away 
by floods and cordially greeted 
the workers.  

During the inspection, SAC 
member  Union  Minister  for 
Transport and Communications 
General Mya Tun Oo and officials 
reported on flood-hit damage 

along Yangon-Mandalay rail-
road and Thasi-Shwenyaung-
Taunggyi rail section and pre-
paration to reopen the rail-
roads. In response, Senior Gen-
eral Min Aung Hlaing said the 
extent of damage shows the force 
of the powerful floods. Rain-fed 
strong water currents flowing 
down from Shan plateau and 
logs and silt they were carrying 
caused extra damage along 
their route. Sustainability and 
quality must be prioritized in 

the repair work. Research and 
development must be conduc-
ted systematically to withstand 
such disasters in the future. 
Proper drainage system must be 
taken into account in repairing 
the damaged ones and building 
new ones. Likewise, erection of 
stone retaining walls that can 
hold powerful currents and 
channel straightening must also 
include in the list considerations. 
Responsible persons should 
strive to ensure uninterrupted 

transportation and timely com-
pletion of the work. 

 They  then  inspected  the 
construction of the 90-foot triple 
double bailey as a replacement 
of the damaged bridge and pre-
sented foodstuff for the workers. 

They then rode a train from 
the worksite to Thedaw station. 
From there they went along The-
daw-Wundwin-Meiktila road by 
car and observed regional deve-
lopment and agricultural un-
dertakings along the route. 100100
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be boosted, money circulation 
in the district will increase. 
Socio-economic development of 
the district can be realized by 
carrying out livestock breeding 
tasks successfully in addition 
to agriculture in the district. 
Therefore, responsible officials 
are required to place emphasis 
on agriculture and livestock 
breeding.

As Meiktila District produ-

ces cotton to some extent, eff-
orts must be made with farsi-
ghtedness for the development 
of cotton factories. If high qua-
lity textiles can be manufac-
tured from cotton produced in 
the district, cotton imports from 
other countries can be reduced 
and can export the surplus if local 
needs are fulfilled. Therefore, 
socioeconomic development 
of the district can be realized 
in Meiktila District by exerting 

efforts for development of cotton 
industries and establishing a 
model district for the textile 
industry of the country.

Agriculture and livestock 
breeding tasks can be carried 
out more effectively when they 
are implemented through the 
cooperative system and the go-
vernment is ready to offer assi-
stance. In connection with crop 
yields, the number of plants in 
each field must be met. Only 

then, basics for targeted yields 
can be achieved. Similarly, it is 
necessary to use correct cultiva-
tion methods. Systematic culti-
vation methods will boost yields.

The government has been 
exerting efforts for development 
of Meiktila District. In doing 
so, it is necessary to carry out 
tasks enthusiastically instead 
of working as usual and to use 
time beneficially. Responsible 
officials and residents are re-

quired to make concerted efforts 
with  farsightedness for regio-
nal development.

After the meeting, the Senior 
General and party cordially 
greeted the officials and town 
elders.

Then, the Senior General 
and party inspected the site 
in Meiktila, where a students’ 
assembly will be built, and 
gave necessary instructions on 
reports of officials.                100100

From Page - 18From Page - 18

Senior General Min Aung Hlaing inspects construction of Samon Bridge. Senior General Min Aung Hlaing inspects construction of Samon Bridge. 



၂၂ ၃၀-၉-၂၀၂၄တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၂၉ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၂၉

ဧရာဝတြီမစ်ေကာင်းအတွင်း ခရီးသွားဧရာဝတြီမစ်ေကာင်းအတွင်း ခရီးသွား

ြပည်သူလူထုမှ   ခရီးသွားလာြခင်းှင့် ြပည်သူလူထုမှ   ခရီးသွားလာြခင်းှင့ ်

ကန်ုစည်ပိုေဆာင်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေနကန်ုစည်ပိုေဆာင်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေန

သည့်သေ  ဘာများကို  သည့်သေ  ဘာများကို   PDF  အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်သမားများက ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  

ြပတ်ေတာက်ေစရန်ှင့် ၎င်းတိုအတွက် 

ေငွေကးမလုံေလာက်မ များ ြဖစ်ေပ လာ

သည့်အတွက် ဆက်ေကးေတာင်းြခင်း၊ 

ဆက်ေကးမေပးိင်ုသည့ ်သေ  ဘာများအား 

ေခါင်းစ်အမျိးမျိးတပ်၍ လက်နက်ကီး၊ 

လက်နက်ငယ်များြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ု

ြခင်းများြပလုပ်လျက်ရှိသည်။

ထိသုို PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမား

များ၏ လူမဆန်သည့်လုပ်ရပ်များအား 

လက်မခံိုင်ေတာ့သည့် ေဒသခံြပည်သူ

များက မတ ရာမိနယ်အတွင်း ဧရာဝတီ 

ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ ေကျးရွာများ

တွင် PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်သမားများ 

ခိေုအာင်းေနထိင်ုေကာင်းှင့ ်၎င်းတိုလ ပ်ရှား

သွားလာေနမ များအား       တပ်မေတာ် 

စစ်ေကာင်းများသို လ ိဝှက်စွာဆက်သွယ်

သတင်းေပးပုိလာသြဖင့် လံုြခံေရးတပ်ဖဲွ 

ဝင်များက     လိုအပ်သည့်အကမ်းဖက်

ေချမ န်းေရးစစ်ဆင်ေရးကိ ုစက်တင်ဘာလ 

၂၀ ရက်မှစတင်၍ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ လုံြခံ

ေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်  PDF    အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်သမားများ ထိေတွတိုက်ပွဲ

များြဖစ်ပွားခဲ့ပီး လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၏ 

ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံတိက်ုခိက်ုေချမ န်းမ များေကာင့ ်

၎င်းေကျးရွာများမှ အကမ်းဖက်သမားများ

သည် စက်ေလမှျားြဖင့ ်ဆတ်ုခွာထွက်ေြပး

သွားသည်။ 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက   ဆုတ်ခွာ

ထွက်ေြပးသွားသည့ ်  အကမ်းဖက်သမား

များ ေနာက်သိုထက်ကပ်မကွာလိုက်လံ

ရှင်းလင်းရာ မတ ရာမိနယ်၊ သုံးဆယ်ေပး

ေကျးရွာအတွင်းရှ ိ         ဘုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်းှင့ ်        စာသင်ေကျာင်းများ၌ 

အကမ်းဖက်သမားများ    ေနထိင်ုအသုံးြပ

ခဲ့သည့် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကို 

ေတွရှိရပီး               လူေနအိမ်များကို 

အကာအကွယ်ရယူ၍      တည်ေဆာက်

ထားေသာ     သဲအိတ်ဘန်ကာများ ၊ 

ဆက်သွယ်ေရးေြမာင်းများ၊    ပစ်ကျင်း

များကို သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက

ကုန်းတန်းေလးေကျးရွာ၊ ကုန်းတန်းကီး

ေကျးရွာ၊ ဘိုကုန်းေကျးရွာ၊ ကိမ်ေတာ

ေကျးရွာ၊ ဘုရားမကုန်းေကျးရွာ၊ ဆူးေလ 

ကန်ုးေကျးရွာ၊ ေရɫ ေဘာင်ေကျးရွာ၊ သဖန်း

ေဒါင့ေ်ကျးရွာ၊ ငယ်တိုးေကျးရွာှင့ ်သနပ်

ကန်ုးေကျးရွာများတွင် လိအုပ်သည့လ်ုြံခံ

ေရးလုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ    ေကျးရွာများတွင ်  PDF   အမည်ခံ

အကမ်းဖက်သမားများ ေထာင်ထားသည့ ်

လက်လပ်ုမိင်ုးများကိ ုသမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

၎င်းေကျးရွာအတွင်းရိှ ဘုန်းကီးေကျာင်း၊ 

စာမျက်ှာ ၂၃ သို စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက် သွားလာေြပးဆွဲေနေသာ စစ်ေရးှင့်မသက်ဆိုင်သည့်အရပ်ဘက်သေ  ဘာများကို 
ေှာင့်ယှက်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ေနသည့် အကမ်းဖက်သမားများအား လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက တိုက်ခိုက်ေချမ န်း 

မတ ရာမိနယ်၊   သုံးဆယ်ေပးေကျးရွာအတွင်းရှိ    ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌ 

အကမ်းဖက်သမားများေနထိုင်အသုံးြပခဲ့သည့်  အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများအား

ေတွရစ်။

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ ေကျးရွာများ၌ အကမ်းဖက်သမားများေထာင်ထားသည့ ်လက်လုပ်မိုင်းများအား ေတွရစ်။

မတ ရာမိနယ်၊   သုံးဆယ်ေပးေကျးရွာအတွင်း၌ အကမ်းဖက်သမားများအသုံးြပ

ခဲ့သည့် ဆက်သွယ်ေရးေြမာင်းအားေတွရစ်။  

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ  ေကျးရွာများတွင်  အကမ်းဖက်သမားများ

အသုံးြပထားသည့ ်ပစ်ကျင်းှင့်ဘန်ကာအား ေတွရစ်။

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ေကျးရွာများရှ ိဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင်

အကမ်းဖက်သမားများအသုံးြပထားသည့ ်ဘန်ကာများအား ေတွရစ်။



၂၃၃၀-၉-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်

စာသင်ေကျာင်း၊ လေူနအမ်ိြခစံည်းိုးများ၌ 

အတ်ုများ၊ သပံပီါများြဖင့ြ်ပလပ်ုထားသည့ ်

ဘန်ကာများ၊ ဆက်သွယ်ေရးတူးေြမာင်း

များှင့် ပစ်ကျင်းများကို သိမ်းဆည်းရမိ

ခဲ့သည်။

PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်သမားများ

သည် ဧရာဝတြီမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရိှ 

ေကျးရွာများတွင် ခိေုအာင်းလ ပ်ရှားေနပီး 

လူေနအိမ်များ၊ စာသင်ေကျာင်းများှင့ ်

ဘာသာေရးအေဆာက်အဦများကိ ုအကာ

အကွယ်ယ၍ူ ြပည်သလူထူအုသုံးြပေနေသာ 

စစ်ေရးှင့ ်မသက်ဆိင်ုသည့ ်ခရီးသွားသေ  ဘာ

များ၊ ကန်ုစည်ပိုေဆာင်ေရးသေ  ဘာများကိ ု

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုြခင်းများ ကျးလွန်ခဲရ့ာ 

၂၀၂၁  ခုှစ်မှစ၍  ယေန့အချနိ်အထိ  စုစု

ေပါင်း ၁၄၆ ကိမ် လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းအတွင်း ြပည်သူ

များ လုြံခံစတ်ိချစွာခရီးသွားလာိင်ုရန်ှင့ ်

ကုန်စည်များ     သယ်ယူပိုေဆာင်ိုင်ရန်

အတွက်  ေဒသတွင်းကန်ုစည်စီးဆင်းမ ကို

ေှာင့်ယှက်တိုက်ခိုက်ေနပီး     ခရီးသွား

ြပည်သူများ၏  အသက်အ  ရာယ်ကို  

ခမ်ိးေြခာက်ေနသည့ ်PDF အမည်ခအံကမ်း

ဖက်သမားများအား လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များက နည်းလမ်းမျိးစုံြဖင့် စုံစမ်းေဖာ်

ထတ်ု၍ လိအုပ်သည့တ်ိက်ုခိက်ုေချမ န်းေရး

လပ်ုငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှပီး ြပည်သလူထူအုေနြဖင့လ်ည်း အကမ်း

ဖက်သမားကင်းစင်ပီး ေအးချမ်းတည်ငမ်ိ

စ ွာ  ေနထိုင ်သွားလာိုင ်ရန ်အတွက  ်

အကမ်းဖက်သမားများ၏ လ ပ်ရှားသွား

လာ၊ ခိေုအာင်းေနထိင်ုလျက်ရိှေကာင်းသရိှိ

ရပါက လုြံခံေရး တပ်ဖဲွဝင်များထ ံလ ိဝှက်စွာ 

ဆက်သွယ်သတင်းေပးပိုိုင်ပါေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ ေကျးရွာများတွင ်အကမ်းဖက်သမားများအသုံးြပခဲ့သည့ ်ဆက်သွယ်ေရးေြမာင်းများှင့်ပစ်ကျင်းများအား ေတွရစ်။

မတ ရာမိနယ်၊   သုံးဆယ်ေပးေကျးရွာအတွင်းရှ ိ   လူေနအိမ်များကိ ုအကာအကွယ်ရယူ၍   အကမ်းဖက်သမားများအသုံးြပခဲ့သည့ ်   သဲအိတ်ဘန်ကာများအား ေတွရစ်။

ဧရာဝတီြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ ေကျးရွာများမ ှစာသင်ေကျာင်းများ၌ အကမ်းဖက်သမားများ ေနထိုင်အသုံးြပထားသည့်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများအားေတွရစ်။

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည် ့ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိင်ုငမံျားသို စိုးရမ်ိစတ်ိများြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေနေကာင်း   သရိှိရပါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာေ့ဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာေ့ဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 
တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ
များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်
ြဖစ်ေစ၊နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ
ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ
အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန်  သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါ

သည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 



၂၄ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၉-၂၀၂၄

ကျန်းမာေရးနဲ့မညီွတ်တဲ့နည်းလမ်းေတွနဲ့   ဝိတ်ချတာေကာင့်

ခ ာကိုယ်ကျန်းမာေရး၊ စိတ်ကျန်းမာေရးနဲ့ စိတ်ခံစားမ ြပဿနာေတွ

ြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။ လူအများစုဝိတ်ချရတဲ့ရည်ရွယ်ချက်က ကျန်းမာ

လှပေစဖိုြဖစ်ပါတယ်။  ဒါကို  မကျန်းမာေစတဲ့နညး်လမ်းေတွသုံးေန 

မယ်ဆိရုင် မြဖစ်သင့တ်ဲလ့ပ်ုရပ်လိုဆိရုမှာပြဲဖစ်ပါတယ်။ အခေုဖာ်ြပမယ့ ်

နည်းလမ်းေတွက ဝိတ်ချရာမှာအသုံးြပတတ်ကတဲ့ ကျန်းမာေရးနဲ့

မညီွတ်တဲ့နည်းလမ်းေတွထဲက တချိပဲြဖစ်ပါတယ်။

ဝမ်းုတ်ေဆးစားြခင်းဝမ်းုတ်ေဆးစားြခင်း

အလွန်အက ံဝမ်းချပ်ေနရင် ဝမ်းုတ်ေဆးကုိအသံုးြပသင့်ပါတယ်။

ဒါေပမဲ့ ဝမ်းုတ်ေဆးကို လိုတာထက်ပိုပီးသုံးစွဲမယ်ဆိုရင် အသည်း၊

အူလမ်းေကာင်းနဲ့ အစာ ေြခလမ်းေကာင်းေတွက အေြမးပါးလ ာေတွ 

ပါးပီး ထခိိက်ုေစိင်ုပါတယ်။ အစာအမ်ိနဲ့အလူမ်းေကာင်း တစ်ေလ ာက်က 

အကျိးြပဗက်တီးရီးယားေတ ွနည်းပါးလာေစပါတယ်။

စွပ်ြပတ်ေသာက်ြခင်းစွပ်ြပတ်ေသာက်ြခင်း

အာဟာရြပည့စ်ုတံဲအ့စားအစာေတစွားမယ့အ်စား ြဖစ်သလိစုားေန 

မယ်ဆုိရင် အာဟာရချိတ့ဲလာပီး ကျန်းမာေရးလည်း ချချာလာုိင်ပါ 

တယ်။ စွပ်ြပတ်ကိ ု အသီးအရွက်၊ အသား၊ ငါးထည့်ပီး အာဟာရြပည့စ်ုံ

ေအာင်ြပလုပ်ပီး  ေသာက်သုံးိုင်ရင ်  အေကာင်းဆုံးပဲြဖစ်ပါတယ်။

ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်း

ေဆးလပ်ိေသာက်တာက  ဆာေလာင်မ ကိေုြဖေဖျာက်ေပးတာ ေကာင့်

အစာစားတာနည်းေစပီး  ဝိတ်ကျေစပါတယ်။   ဒါေပမဲ့  ေဆးလိပ်

ေကာင့ြ်ဖစ်ိင်ုတဲ ့ ကျန်းမာေရးြပဿနာေတကွ   အများကီးရိှပါတယ်။

အစာမရှိဘဲ ေဆးလိပ်ေသာက်ရင ်အစာအိမ်ထဲက အက်စစ်အချ်ရည် 

အထွက်များလို အစာအမ်ိအနာြဖစ်ိင်ုသလိ ုေဆးလပ်ိေကာင့ ်အဆတ်ု 

ကင်ဆာ၊ အစာအမ်ိကင်ဆာ၊ အမူကီးကင်ဆာြဖစ်ိင်ုလို ေဆးလပ်ိြဖတ် 

သင့်ပါတယ်။

ကယ်လိုရီပါဝင်မ နည်းတဲ့အစားအစာစားသုံးြခင်းကယ်လိုရီပါဝင်မ နည်းတဲ့အစားအစာစားသုံးြခင်း

တစ်ေန့ကို ကယ်လိုရ ီ၁၀၀ သာစားသုံးပီး ဝိတ်ချတာမျိးကလည်း

မှန်ကန်တဲ့နည်းလမ်းေတာ့မဟုတ်ပါဘူး။   တစ်ေနကုန်   လိုအပ်တဲ့

စွမ်းအင်ပမာဏေအာက်ေလျာ့နည်းေနတာေကာင့ ် ဇီဝုပ်ြဖစ်ပျက်မ  

ေှးေကွးတာနဲ့ ခံတွင်းပျက်တာမျိးေတွြဖစ်ိုင်ပါတယ်။

ေရတိုဝိတ်ကျေစတဲ့ဓာတ်စာေရတိုဝိတ်ကျေစတဲ့ဓာတ်စာ

ဝိတ်ကျေစဖုိ ေရတုိနည်းလမ်းသံုးပီး ဓာတ်စာစားသံုးတာကလည်း

ကျန်းမာေရးအေပ  သက်ေရာက်မ ေတွရှိိုင်ပါတယ်။ ဓာတ်စာစားသုံး

တဲ့အခါ ခ ာကိုယ်ရဲဇီဝုပ်ြဖစ်ပျက်မ ေတွ ေှးေကွးသွားေစလို ဝိတ် 

ကျေစပါတယ်။ ဓာတ်စာမစားေတာဘ့ ဲ ပုမှံန်စားေနကျအစားအစာေတွ

ြပန်စားတဲ့အခါ နဂိုရှိရင်းစွဲထက ်ဝိတ်ပိုတက်လာေစိုင်ပါတယ်။

အစာနပ်မှန်ေအာင်မစားြခင်းအစာနပ်မှန်ေအာင်မစားြခင်း

ဝမှာစိုးလို မနက်စာမစားဘဲေနတာ၊ ညစာမစားဘဲေနတာေတွက 

အစားအစာမစားဘဲေနတဲ့အချနိ်ေတွမှာေတာ့     ဇီဝုပ်ြဖစ်ပျက်မ 

ေှးေကွးေစလို  ဝိတ်ကျိုင်ေပမယ့ ် မေနိုင်လိုြပန်စားမိတဲ့အချနိ်မှာ 

ဝိတ်ပိုတက်လာေစပါတယ်။

ေခ းထုတ်ြခင်းေခ းထုတ်ြခင်း

ခ ာကိယ်ုတွင်းက အဆပ်ိအေတာက်ေတကွိဖုယ်ရှားေပးဖို ေခ းထတ်ု 

ေပးတာကေကာင်းေပမယ့ ်မိနစ် ၃၀ ထက်ေကျာ်လွန်ပီး  ြပလုပ်မယ ်

ဆိရုင် ခ ာကိယ်ုမှာ ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်မ ကိြုဖစ်ေစိင်ုသလိ ုအေရြပား

အေရာင်ေြပာင်းသွားိုင်လို မကာခဏေခ းထုတ်ြခင်း၊ ေခ းထုတ်ချနိ်

ကာြခင်းမျိး ေရှာင်က်သင့်ပါတယ်။

ေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်းေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်း

ဝိတ်ကျေစဖို ေဆးေသာက်တာကေတာ ့   ခ ာကိုယ်ကျန်းမာေရး

အတွက် အ ရာယ်များပါတယ်။ မိသားစုဆရာဝန်နဲ့တိုင်ပင်ပီး ညစ် 

Atorvastatin 200 mg H.S ကိ ုလနဲ့ချီပီးေသာက်မယ်ဆိရုင် အဆကီျပီး 

ဝိတ်ကျတာမှန်ေပမယ့ ်ဝိတ်ကျဖိုအတွက ်၁၀၀ ရာခိုင် န်း ေဘးထွက်

ဆုိးကျိးကင်းတ့ဲေဆးမျိးမရိှုိင်လုိ  ဝိတ်ကျဖို ဒနီည်းလမ်းကိ ုမသုံးသင့်

ပါဘူး။

ေလ့ကျင့်ခန်းအလွန်အက ံလုပ်ြခင်းေလ့ကျင့်ခန်းအလွန်အက ံလုပ်ြခင်း

ေလက့ျင့ခ်န်းအလွန်အက ံြပလပ်ုပီး ဝတ်ိချတတ်ကပါတယ်။ ဒနီည်း 

လမ်းက   ဝိတ်ကျတာထက် က က်သားနဲ့အိုးေတွကို   ထိခုိက်ပျက်စးီ 

ေစိင်ုပါတယ်။   ကိယ်ုနဲ့သင့ေ်တာ်တဲေ့လက့ျင့ခ်န်းကိ ု  ေန့စ် ပုမှံန်လပ်ု 

ေဆာင်ေပးတာမျိးပဲြပလုပ်ေပးသင့်ပါတယ်။  အစားအနည်းငယ်သာ 

စားပီး ေန့စ် နာရဝီက်ကေန တစ်နာရ ီအေြပး၊ ရွရွေြပး၊ လမ်းေလ ာက်၊ 

စက်ဘီးစီး၊  ေရကူးြပလုပ်တာက   မှန်ကန်ေပမယ့်    ဒီထက်ှစ်ဆ 

ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်မယ်ဆိုရင ်ဆိုးကျိးေတွရှိိုင်ပါတယ်။

ပိန်ေဆးေသာက်ြခင်းပိန်ေဆးေသာက်ြခင်း

ပိန်ေဆးေတွမှာ ေဘးထွက်ဆိုးကျိးအများကီးရှိပါတယ်။ ဝမ်းုတ် 

ေဆးလို၊ အဆီချေဆးလို ေရာေနတတ်လို  ေရရှည်မှာ  ရင်တုန်တာ၊ 

အာေခါင်ေြခာက်တာ၊ အစာအာဟာရချိတဲတ့ာ၊ အပ်ိမရတာ၊ ဦးေှာက် 

အာုံေကာမကည်လင်တာေတွလည်းြဖစ်ိုင်ပါတယ်။

အိပ်ေဆးေသာက်ြခင်းအိပ်ေဆးေသာက်ြခင်း

အိပ်ေနတဲ့အခါ   ဗိုက်မဆာလို အစာမစားတာေကာင့ ်  အိပ်ေဆး

ေသာက်ပီးအပ်ိေနမယ်ဆိတုဲစ့တ်ိကူးမျိးနဲ့ ဝတ်ိချဖိုကိးစားေနမတိတ် 

ပါတယ်။ အိပ်ေဆးေတွေသာက်ပီး အိပ်စက်ေနတာေတွက  ဝိတ်ချဖို 

အလုပ်မြဖစ်ဘ ဲ  ေဆးစွဲတာ၊   ေဆးယ်ပါးတာေတွြဖစ်ပီး   တြခား

ေဘးထွက်ဆိုးကျိးေတွကိုပါ ခံစားရရှိေစိုင်ပါတယ်။

အရက်ေသာက်ြခင်းအရက်ေသာက်ြခင်း

အရက်ေသာက်ပီး  ဝိတ်ချတာမြပလုပ်သင့်ပါဘူး။ အသည်းတစ်ခု 

တည်းမှာတင ်အသည်းအဆီဖုံးြခင်း၊ အသည်းေရာင်ြခင်း၊ နာတာရှည် 

အသည်းေရာင်ြခင်း၊ အသည်းမှာအမှတ်စွဲထင်ြခင်း၊   အသည်းက ပ် 

ဆတ်နာ၊ အသည်းကင်ဆာေရာဂါေတွြဖစ်ေစိုင်သလို အစာေရမျိပ န်

ကင်ဆာ၊ အစာအမ်ိကင်ဆာ၊ ပန်ကရယိကင်ဆာ၊ အမူကီးကင်ဆာတိုြဖစ် 

ေစိုင်ပါတယ်။

ြခံငုံေြပာရရင ် ပုံမှန်ကိုယ်အေလးချနိ်အချိးအဆ (BMI) ၁၈ ဒသမ 

၉- ၂၄ ဒသမ ၉ အတွင်းရှိရင ်ကျန်းမာေရးနဲ့ညီွတ်ပါတယ်။ ဝိတ်ချ 

နည်းမမှန်ရင်   တြခားေရာဂါစွဲကပ်ိုင်ေြခရှိလို  မိသားစုဆရာဝန်နဲ့ 

တိုင်ပင်ပီးမှသာ မှန်ကန်တဲ့နည်းလမ်းနဲ့ဝိတ်ချသင့်ေကာင်း  ေရးသား 

လိုက်ရပါတယ်။      

ေဒါက်တာလွင်သန့်

ကျန်းမာေရးှင့်မညီွတ်ေသာ ဝိတ်ချနည်းများ     ကျန်းမာေရးှင့်မညီွတ်ေသာ ဝိတ်ချနည်းများ        "ေလက့ျင့ခ်န်းအလွန်အက ံြပလပ်ုပီး ဝတ်ိချ 

တတ်ကပါတယ်။ ဒီနည်းလမ်းက ဝိတ်ကျတာ

ထက် က က်သားနဲ့အုိးေတွကို  ထိခိုက်ပျက်စီး

ေစိုင်ပါတယ်။ ကိုယ်နဲ့ သင့်ေတာ်တဲ့ေလ့ကျင့်

ခန်းကို  ေန့စ် ပုံမှန်လုပ်ေဆာင်ေပးတာမျိးပဲ    

ြပလပ်ုေပးသင့ပ်ါတယ်။ အစားအနည်းငယ်သာ

စားပီး ေန့စ် နာရဝီက်ကေန တစ်နာရ ီအေြပး၊ 

ရွရွေြပး၊  လမ်းေလ ာက်၊  စက်ဘီးစီး၊  ေရကူး

ြပလုပ်တာက မှန်ကန်ေပမယ့် ဒီထက်ှစ်ဆ 

ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်မယ်ဆိုရင်   ဆိုးကျိးေတွ

ရှိိုင်ပါတယ် . . ."

ǧကံခင်း   စက်တင်ဘာ   ၂၉ǧကံခင်း   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင်

ခိုင်    ǧကံခင်းမိနယ်၌   ၂၀၂၄  ခုှစ် 

လူဦးေရှင့ ်     အိမ်အေကာင်းအရာ

သန်းေခါင်စာရင်း မိနယ်အဆင့် စာရင်း

စစ်/စာရင်းေကာက်   သင်တန်းဆင်းပွဲ

အခမ်းအနားကုိ စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက် 

က ǧကံခင်းမိနယ် အမှတ်(၁) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေအာင်ေကျာ်

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

အဖွဲဝင်(၁)    ဗိုလ်မှးေသာင်းထွဋ်လွင်

က   အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်    မိနယ်သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး     လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန မိနယ်အဆင့် (ယာယီ)  လက်

ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေဇာ်မင်းှင့်

တာဝန်ရှိသူများက  ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာ

အုပ်စုများရှိ စာရင်းစစ်/စာရင်းေကာက်

သင်တန်းသား၊         သင်တန်းသူများကိ ု  

သင်တန်းဆင်းခန့်အပ်လ ာများ ေပးအပ်

ကသည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲ    အခမ်းအနားသို 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ  အဖွဲဝင(်၁) 

ဗိုလ်မှးေသာင်းထွဋ်လွင်၊      မိနယ်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန  ဒတုယိ

အပ်ုချပ်ေရးမှး   ဦးြပည်သမ်ိးေကျာ်၊   မိ

နယ်သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတ ီအတွင်း

ေရးမှး        လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန     မိနယ်

အဆင့်(ယာယီ) လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ဦးေဇာ်မင်းှင့် ေကာ်မတီဝင်များ၊ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား၊ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊   မိနယ်

အမျိးသမီးေရးရာအဖဲွဝင်များှင့ ် မခိင်ှင့်

ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ  

တက်ေရာက်ကသည်။

ǧကံခင်းမိနယ်အတွင်းရှိ   ရပ်ကွက်၊

ေကျးရွာအုပ်စ ု ၃၅ အုပ်စု ေကျးရွာေပါင်း 

၂၅၁  ရွာ၌ ေကာက်ကွက်ေပါင်း  ၂၇၆ 

ကွက်ရှိပီး  စာရင်းစစ်/စာရင်းေကာက်

၁၁၀ ဦးြဖင့ ်မိနယ်၊ ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာ

အဆင့ေ်ကာ်မတမီျားဖဲွစည်းကာ     ၂၀၂၄ 

ခုှစ်  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး

လုပ်ငန်းများကိ ု   ေအာက်တိုဘာလ  ၁ 

ရက်မှ ၁၅ ရက်အထိ ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                     ချမ်းေြမ့

ǧကံခင်းမိနယ်၌ ၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း မိနယ်အဆင့် 

စာရင်းစစ် စာရင်းေကာက်သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ



ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၂၉

(၄၉)ကမ်ိေြမာက် ေတာင်သနူည်းပညာ

ေဆွးေွးပွဲကို    “စိုက်ပျိးေရး နည်းပညာ

များအား AI apps များ အသုံးြပေလ့လာ

ြခင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန       စိုက်ပျိးေရးသုေတသန

ဦးစီးဌာန၌ကျင်းပရာ    ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာတင်ထွဋ်၊ စိက်ုပျိးေရးသေုတသန

ဦးစီးဌာန၊ စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၊  ေမွးြမေရး

သေုတသနဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့် ပညာရှင်များတက်ေရာက်ကသည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် စိက်ုပျိးေရးသေုတသန

ဦးစီးဌာန သုေတသနမှး     ေဒါက်တာ 

ေကျာ်စွာဝင်းက စိုက်ပျိးေရး နည်းပညာ

များအား AI apps များအသုံးြပေလလ့ာြခင်း 

ေခါင်းစ်ြဖင့်    သိပ ံeာဏ်ရည်(AI) ှင့်

စပ်လျ်း၍ သမှိတ်ဖွယ်ရာများ၊ သပိ ံeာဏ်

ရည် (AI)ကို စနစ်တကျအသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

ရရိှိင်ုမည့အ်ကျိးေကျးဇူးများှင့ ်လက်ရိှ

အသုံးြပိုင်သည့်   Chat GPT, DALL-

E2, Whisper AI စသည့ ်Open AI  နည်းပညာ

များှင့ ်စပ်လျ်း၍ လည်းေကာင်း ၊ Copilot 

AI အသုံးြပြခင်း၊ Chat GPT အသုံးြပြခင်းများ

ကိုလည်းေကာင်း တင်ြပေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက်     ဒုတိယဝန်ကီးက AI မှ

တစ်ဆင့ ်ေတာင်သမူျားအတွက် လိအုပ်သည့် 

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ အသပိညာှင့ ်မိုးေလ

ဝသဆိင်ုရာအချက်အလက်များကိ ုေတာင်သူ

များကိုယ်တိုင ်   ရှာေဖွရရှိေစိုင်မည်ြဖစ်

ေသာေကာင့ ်အဆိပုါ  AI မှ ေတာင်သမူျား

အတွက် များစွာအေထာက်အကူြဖစ်မည်

ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် Chat GPT, Copilot, Per-

plexity, Felo, Poe ,Gemini စသည့ ် AI များ

ကိ ုအသုံးြပ၍ စိက်ုပျိးေရးသေုတသမီျား၊ 

စိုက်ပျိးပညာေပးများအတွက ်  အေရးပါ 

အသုံးတည့ေ်စမည့ ်     ေမးခွန်းများနမနူာ 

ေမးြမန်းြခင်းများကိ ုလက်ေတွသပ်ုြပက

ပီး သုေတသီှင့် နည်းပညာေပးဝန်ထမ်း

များ၏ လက်ရှိ AI သုံးစွဲေနမ အေြခအေန

များှင့်စပ်လျ်း၍    ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစ်)

(၄၉)ကိမ်ေြမာက် ေတာင်သူနည်းပညာေဆွးေွးပွဲကို စိုက်ပျိးေရး
နည်းပညာများအား AI apps များအသုံးြပေလ့လာြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန   ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးဝင်းေဖသည် တာဝန်ရှိသူများ

ှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး လမ်းဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှး(မိြပ)ုံး၌ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးရိှ 

အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ 

တတံားဦးစီးဌာန၊ မိြပှင့ ်အမ်ိရာဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာနတိုမှ   ဝန်ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုံ

သည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးက သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ေကာင့ ်ပျက်စီးသွားသည့် လမ်း၊ 

တတံားများကိ ုြပည်သမူျားအသုံးြပိင်ုေရး 

ယာယီြပင်ဆင်ပီးပါက မူလအေြခအေန

အတုိင်းြဖစ်ေစေရး စနစ်တကျ အြမန်ဆံုး

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ လမ်းများကိုလည်း လမ်း

အဂ   ါရပ်ှင့်အညီြဖစ်ေစရန ်   လမ်း န်း

အမှတ်အသားများကိ ုစနစ်တကျေဆာင်

ရွက်ရန်မှာကားပီး    လမ်းဦးစီးဌာနှင့် 

တတံားဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး

ချပ်များှင့ ်အင်ဂျင်နီယာချပ်တုိက ြဖည့်

စွက်ေဆွးေွးကသည်။

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည် မက်စ်ဟိင်ုးေဝးကမု ဏမှီ BOT စနစ်

ြဖင့ ်ေဆာင် ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ေထာက်ကန့်  

-တိုက်ကီးလမ်းပိုင်းရှိ      တိုးဂိတ်ှင့် 

တိုက်ကီး - သာယာဝတီ   တိုးဂိတ်များ

တွင် လမ်းအသုံးြပခေကာက်ခံေနမ ှင့် 

အခမဲယ့ာ်များြဖတ်သန်းပါက အသြံမည် 

စနစ်တပ်ဆင်ထားမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

ထိုေနာက် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ 

ေကာင့် တုိက်ကီး - ဥတို - ေချာင်းသံုးခွ- 

အေဖျာက်လမ်းပုိင်း မုိင်တုိင်အမှတ် (၁၀/

၁-၁၀/၂) ကား    တတံားအမှတ် (၂/၁၁) တွင် 

တံတားချ်းကပ်လမ်း   ေြမကာနံရံများ

ပျက်စီးသွားသြဖင့် ဝါးကပ်ြဖင့် ေြမကာ

နံရံြပလုပ်၍  သဲအိတ်များစီထပ်ြခင်းှင့ ်

ဂလိင်ုေပါက်ေနရာတွင် သအဲတ်ိများထည့စ်ီ

ြခင်း၊ သဲြဖည့်၍ ေရဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိလုည်းေကာင်း၊ ေမှာ်ဘီ

မိနယ် လမ်းဦးစီးဌာနုံးဝင်းအတွင်း၌ 

ှစ်ခန်းတဲွ  ှစ်ထပ်ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ တည်

ေဆာက်ေနမ ကိလုည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ု - 

ပဲခူးလမ်းပိုင်းရှ ိမက်စ်ဟိုင်းေဝးကုမ ဏီမှ 

BOT စနစ်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

လမ်းအသုံးြပခေကာက်ခံသည့် တိုးဂိတ်

ှင့ ်လှည်းကူးမိနယ် လမ်းဦးစီးဌာနုံးဝင်း 

အတွင်း၌  ှစ်ခန်းတွဲ  ှစ်ထပ်ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာ       တည်ေဆာက်ေနမ တိုကို  

လည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                (၅၀၀)

ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့ ် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

ပျက်စီးသွားခဲ့သည့ ်လမ်းတံတားများ

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် တိုးဂိတ်များကိ ု

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဝင်းေဖ ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက်သို 

၁ ေပခန့်ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။  အဆိုပါြမစ်ေရသည် 

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ေပဝက်ခန့်ကျဆင်းလာိင်ုပီး ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍  မေဒါက်မိအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုး

ေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်ေရေဘးလွတ်ရာေနရာများသို ေရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ မေဒါက်မိတွင် စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်

၂၅၃၀-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



၂၆ ၃၀-၉-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်    လယ်ေဝးမိနယ်

ေအးချမ်းသာေကျးရွာ ေအာင်သဒိ ိရတနာပုံ

ေကျာင်းတိက်ုသိုသွားေရာက်ပီး ေကျာင်းထိင်ု

ဆရာေတာ် ဘဒ  ေခမိ အား ဖူးေြမာ်

ကည်ညိကာ ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆ၊ီ လှဖွယ် 

ပစ ည်းများှင့ ်နဝကမ အလှေတာ်ေငမွျား 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက်  အဆိုပါေကျာင်းတိုက်၌ 

ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှး

ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာ ကားကာ  

ဆန်၊  ဆီ၊  စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

အဝတ်အထည်ှင့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်းများ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံ

ခန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာနမှ ေထာက်ပံသ့ည့ ်ေနအမ်ိ

ေမျာပါပျက်စီးသွားေသာ   လူေနအိမ်များ

အတွက် ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း ၁၆ မျိးပါ 

ကယ်ဆယ်ေရးပုံးများကိ ုေထာက်ပံေ့ပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများက လိုအပ်ချက်

များကိတုင်ြပကရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က တင်ြပချက်များအေပ  သက်ဆိင်ုရာ 

ဌာနများှင့် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ လယ်ေဝးမိနယ် အလယ်

က န်းေကျးရွာအပ်ုစ ုကွင်းအမှတ်(၁၇၄၃)

ကွင်း၌  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ် စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းပီး ေနြပည်

ေတာ်စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမှ လယ်ထွန်

စက်ကီးများြဖင့် လယ်ယာေြမများ ေြမ

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့ ်  လက်စွဲမျိးေစ့ချ

ကရိယိာြဖင့ ်မိုးစပါးစိက်ုပျိးေနမ ကိ ုကည့် 

အားေပးရာ တာဝန်ရှိသူများက လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်မ များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် အဆိပုါစိက်ုကွင်းရိှ ရှင်းလင်း

ေဆာင်၌    ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံပီး 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင်များက ေရကီးနစ်ြမပ်မ ေကာင့ ်

ပျက်စီးခဲသ့ည့လ်ယ်ေြမများအတွက် စပါး

မျိးေစမ့ျားကိ ုေတာင်သမူျားအား ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ပီး လေူနအမ်ိေမျာပါခဲသ့ည့ေ်နအမ်ိ

ှစ်လုံးအတွက်   ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း 

၁၆ မျိးပါ ကယ်ဆယ်ေရးပုံးများကိ ုေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်သည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   ှင့်အဖွဲသည်    လယ်ေဝးမိနယ်

ေအးချမ်းသာေကျးရွာအပ်ုစ ုေညာင်ပင်သာ

ေကျးရွာ      ဇနိတာရာမေကျာင်းတိုက်

ဆရာေတာ် ဘဒ  ဇနိ အား သွားေရာက်

ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊  ဆီ၊ 

လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်နဝကမ အလှေတာ်

ေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက်    အဆိုပါေကျာင်းတိုက်၌ 

ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှး

ေတွဆုံပီး  အားေပးစကားေြပာကားကာ 

ဆန်၊  ဆီ၊  စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

အဝတ်အထည်ှင့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်းများ၊ 

ထမင်းဘူးများကိ ုေထာက်ပံေ့ပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည်  ပျ်းမနားမိနယ ် ဆင်ေသ

ေကျးရွာအတွင်း ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်

တင်ကျန်ခဲ့သည့်အမ  က်များ၊    ဒိုက်များ

ရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်သန့်ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ

ကို    ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတမှီ ဝန်ထမ်းများ၊ လပ်ုသားများှင့ ်

စက်ယ ရားများြဖင့ ်  ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ကိ ု   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး  

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနကသည့ ်ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတမှီ ဝန်ထမ်းများ

ှင့လ်ပ်ုသားများအား စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များေပးအပ်သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း သဘာဝေဘးေရကီး

ေရလ ံမ ေကာင့ ်စိက်ုပျိးလယ်ယာေြမများ 

ထခိိက်ုပျက်စီးမ အေပ  ြပန်လည်ြပြပင်ပီး 

ရာသသီီးံှများ စိက်ုပျိးိင်ုေရးှင့ ်ေနအမ်ိ

ေမျာပါပျက်စီးမ များ   ေထာက်ပံ့ိုင်ေရး

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုမွန်းလွဲ

ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး အစည်း

အေဝးခန်းမ(၁)၌ကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊   ေနြပည်ေတာ်အဆင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာများ၊  ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့်

စိုက်ပျိးေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးက အမှာစကားေြပာကား

ပီး  တက်ေရာက်လာကသည့ ်ဌာနဆိင်ုရာ

များက လယ်ယာေြမများထခိိက်ုပျက်စီးမ 

အေပ  ြပန်လည်ြပြပင်ပီး  ရာသီသီးှံ 

စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ စိက်ုပျိးေရေပးေဝိင်ုေရးတို

ှင့်စပ်လျ်း၍    သက်ဆိုင်ရာက  များ 

အလိက်ု လက်ရိှေဆာင်ရွက်ေနသည့အ်ေြခ

အေနများှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့်

လုပ်ငန်းစ်များကို  ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က တင်ြပချက်များအေပ   လပ်ုငန်းများ

ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး နဂိုံးချပ်

အမှာစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။   

ထွန်းထွန်းဝင်း (ြပန်/ဆက်)

လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်း ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

 ေနြပည်ေတာ်ှင့်မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ရမည်းသင်းမိနယ်၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်တို၌ 

ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား အထူးကုကွင်းဆင်းကုသမ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း ကည့် အားေပး 
ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၉

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး      ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းသည ်

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေဇယျာသီရိမိနယ ်- ကျည်ေတာင်

ေကျးရွာအပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၊ ပဗု သရီိမိနယ်-

ခါးြပတ်ေကျးရွာရှိ ေအာင်စည်သာဘုန်း

ေတာ်ကီးေကျာင်းှင့် တပ်ကုန်းမိနယ်- 

ေညာင်လွန့်  ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန

တိုသိုသွားေရာက်၍ သမားေတာ်၊  ခွဲစိတ်၊ 

အေရြပား၊ ကေလး၊ အိုး၊ စိတ်ေရာဂါ

အထူးကဆုရာဝန်ကီးများ၏ ေရေဘးသင့်

ြပည်သမူျားအား ကွင်းဆင်းေဆးကသုေပး

ေနမ ကို  ကည့် အားေပးသည်။

ခရီးစ်တွင် ေဇယျာသရီိမိနယ် ကျည်

ေတာင်ေကျးရွာအပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၌ ေနြပည်

ေတာ် ြပည်သူ့ေဆးုံကီး(ခတုင်-၁၀၀၀)၊ 

ကေလးေရာဂ ါအထူးကု ေဆးုံ ကီး -

ေနြပည်ေတာ်၊ အိုးေရာဂါအထူးကေုဆးုံ

ကီး-ေနြပည်ေတာ်၊      မ ေလးြပည်သူ့

ေဆးုံကီး၊ စတ်ိကျန်းမာေရးေဆးုံကီး -

ရန်ကုန်တိုမှ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ 

ဦးေဆာင်၍လည်းေကာင်း၊ ပဗု သရီိမိနယ်

ေအာင်စည်သာ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ 

ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး (ခတုင်-

၁၀၀၀)ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး 

(ခတုင်-၃၀၀)တိုမှ အထူးကဆုရာဝန်များ 

ဦးေဆာင်၍လည်းေကာင်း၊  တပ်ကုန်း

မိနယ် - ေညာင်လွန့်ေကျးလက်ကျန်းမာ

ေရးဌာန၌ ြပည်သူ့ေဆးု ံတပ်ကုန်းမိမ ှ

အထူးကုဆရာဝန်များ ဦးေဆာင်ေသာ

အဖွဲကလည်းေကာင်း      ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ များ   ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်     တာဝန်ရှိသူ

များက အထူးကကွုင်းဆင်းေဆးကသုေရး

အစီအစ်သို လာေရာက်ြပသကေသာ 

ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှး

ေတွဆုံ၍ အားေပးစကားေြပာကားကာ 

အစားအစာှင့်ေဆးဝါးများ   ေထာက်ပံ့

လှဒါန်းသည်။ 

ထိုေနာက် ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ခံစား

ခဲရ့သည့ ်ေဇယျာသရီိမိနယ် စည်ပင်သာယာ 

ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာန၏ ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ  ြပန်လည် 

လည်ပတ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  ေရေဘးသင့်ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများအား ေတွဆုအံားေပးစကား

ေြပာကားကာ ေငကွျပ် ၁၁၇ သန်ိး ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ တပ်ကန်ုးမိနယ် မကျးီပင်

ေကျးရွာရှိ  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းသိုသွားေရာက်၍ သန့်ရှင်းေသာ

ေသာက်သုံးေရရရိှေစေရး ေသာက်ေရသန့်

များတွင် ေရသန့်ေဆးြပားများခတ်ြခင်း၊ 

သုံးေရများတွင် ကလိုရင်းေဆးခတ်ြခင်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရး 

ပိုးသတ်သန့်စင်ေဆးဖျန်းေနမ များကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

 ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

အဖဲွသည် ရမည်းသင်းမိနယ် - သမ်ိကန်ုး

ေကျးရွာ  ဇီးေတာဘုန်းကီးေကျာင်းသို 

သွားေရာက်၍ ြပည်သူ့ေဆးုံကီး (မတိ ီလာ

မိ)ှင့ ်ခိင်ုြပည်သူ့ေဆးု(ံရမည်းသင်းမိ)

တိုမှ အထူးကဆုရာဝန်ကီးများက ရမည်း

သင်းမိနယ်ရှိ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ 

အား  ကွင်းဆင်းေဆးကုသမ ေဆာင်ရွက်

ေပးေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊      ေပျာ်ဘွယ်

မိနယ် အေရှေလ ာ်ြဖကန်ုးေကျးရွာ မိဦး

ေဇတဝန်ေတာင်ေကျာင်း၌ ြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီး(ြပင်ဦးလွင်မိ)မှ အထူးကုဆရာဝန်

ကီးများ ကွင်းဆင်းေဆးကသုမ  ေဆာင်ရွက်

ေပးေနမ ကိလုည်းေကာင်း၊ ြပည်သူ့ေဆးု ံ

(တပ်ကန်ုးမိ)ရိှ ပျက်စီးသွားေသာေဆးုံ

သုံးစက်ပစ ည်းများ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ ကိုလည်းေကာင်း      လှည့်လည်

ကည့် ပီး     လူနာများအတွက်   များစွာ

အကျိးြဖစ်ထွန်းေစခဲသ့ည့အ်တွက် ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကေသာ  ကသုေရးဦးစီး

ဌာနမှအင်ဂျင်နီယာများကိ ု     ေထာက်ပံ့

ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ယခကုဲသ့ို ေရေဘးသင့်မိနယ်များသုိ 

သွားေရာက်ကာ ကွင်းဆင်းေဆးကုသမ 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကေသာ ေနြပည်ေတာ်

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး     (ခုတင်-၁၀၀၀)၊ 

ကေလးေရာဂ ါအထူးကု ေဆးုံ ကီး -

ေနြပည်ေတာ်၊      အိုးေရာဂါအထူးကု

ေဆးုံကီး-ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးြပည်သူ့

ေဆးုံကီး၊ စတ်ိကျန်းမာေရးေဆးုံကီး-

ရန်ကုန်၊ ြပည်သူ့ေဆးုံကီး မိတ ီလာမိ၊ 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး ြပင်ဦးလွင်မိ၊ ေနြပည်

ေတာ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး(ခုတင်-၃၀၀)၊ 

ခိုင်ြပည်သူ့ေဆးုံ ရမည်းသင်းမိတိုမ ှ

အထူးကဆုရာဝန်ကီးများ ဦးေဆာင်ေသာ

အဖွဲသည် လာေရာက်ြပသခဲ့ေသာလူနာ

စုစုေပါင်း ၁၄၈၄ ဦးကို     ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ များ  ေဆာင်ရွက်ေပးုိင်ခ့ဲ

သည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့  ်

ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ခစံားခဲရ့သည့ ်ေရေဘး

သင့်မိနယ ်၄၉ မိနယ်သို      အထူးကု

ေဆးကုသေရးအဖွဲများ      ေစလ တ်ခဲ့ပီး 

အပတ်စ် စေနှင့် တနဂ  ေွေန့တိုတွင ်

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ များ ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိရာ စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက်

ှင့် ၂၉ ရက်တိုတွင်  ေရေဘးသင့်ြပည်သ ူ

စုစုေပါင်း ၃၄၄၅ ဦးကို  ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ များ ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၀)



၂၇ေကာ်ြငာ၃၀-၉-၂၀၂၄



ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၂၉ေနြပည်ေတာ်     စက်တင်ဘာ     ၂၉

ြမန်မာ-တတ်ု ှစ်ိင်ုငအံကား တရား 

ဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ 

လပ်ုငန်းများတိက်ုဖျက်ေရးအတွက် ြပည်ထ ဲ

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲှင့ ် 

တုတ်ိုင်ငံ ြပည်သူ့လုံြခံေရးဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီးဌာနတိုကား သတင်းဖလှယ်မ များ

ေဆာင်ရ ွက်၍ တရားခံများေဖာ်ထုတ်

ဖမ်းဆီးရမိိင်ုေရး စ်ဆက်မြပတ်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုှစ်ိုင်ငံတရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အဖွဲအစည်းများကား  သတင်းဖလှယ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ရန်ကုန်

မိှင့် မ ေလးမိတိုတွင ်တုတ်ိုင်ငံမှ 

အလိရိှုတရားခေံြပး ချန်တာေဝဦ့းေဆာင်

ေသာ ဒုစိုက်သမားများေရာက်ရှိေနပီး 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ (ကျားြဖန့်)လပ်ုငန်း

များ လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှေကာင်း သတင်းအရ 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လအတွင်း ဝင်ေရာက ်

ရှာေဖဖွမ်းဆီးခဲရ့ာ တတ်ုိင်ုငသံား ချန်တာ

ေဝှ့င့ ်ရန်လျန့်အပါအဝင် တတ်ုိင်ုငသံား 

တရားခံ ၂၀ ဦးတိုအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့သည်။ 

အဆိပုါဖမ်းဆီးရမေိသာ ချန်တာေဝပ့ါ 

တတ်ုိင်ုငသံား ၂၀ ဦးတိုအား တတ်ုိင်ုင ံ

၌ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းှင့်အညီ  ဆက်လက်

အေရးယူေဆာင်ရ ွက်ိုင ်ေရးအတွက  ်

လုံေလာက်ေသာအေစာင့်အေရှာက်များ

ြဖင့ ် ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၉ 

ရက်ေန့တွင် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ 

တတ်ုိင်ုငသံို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ လုပ်ငန်းများတိုက်ဖျက်ေရးအတွက် ြမန်မာ-တုတ်
ှစ်ိုင်ငံတရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအဖွဲအစည်းများကား သတင်းဖလှယ်ေဆာင်ရွက်၍ 
ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိသည့် တုတ်ိုင်ငံသားတရားခံများအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

အွန်လုိင်းလိမ်လည်မ လုပ်ငန်းများတုိက်ဖျက်ေရးအတွက် ြမန်မာ-တုတ် ှစ်ုိင်ငံတရားဥပေဒစုိးမုိးေရးအဖဲွအစည်းများကား 

သတင်းဖလှယ်ေဆာင်ရွက်၍ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိသည့ ်ချန်တာေဝ့ပါ တုတ်ိုင်ငံသား၂၀ ဦး၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၂၈ ေကာ်ြငာ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၃၀-၉-၂၀၂၄

ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ     ၂၉

ေြခစမ်းပွဲစ်များကစားရန်အတွက ်

ကာတာိုင်ငံတွင်ေရာက်ရှိေနပီး စခန်း

သွင်းေလ့ကျင့ ်မ  များ ြပလုပ်ေနသည့  ်

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် ယ-ူ၁၆ အသင်းသည် 

ခရီးစ်အတွင်း ဒတုယိေြမာက်ေြခစမ်းပဲွစ်

အြဖစ် စက်တင်ဘာလ ၂၈ ရက် ညပိင်ုးက 

ကာတာ ယူ-၁၆ အသင်းှင့်ကစားခဲ့ရာ 

၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင် ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်

ယ-ူ၁၆ အသင်းက ကာတာ ယ-ူ၁၆ အသင်း

ကို အေကာင်းဆုံးတုံြပန်ကစားိုင်ခဲ့ပီး 

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင် ယ-ူ၁၆ အသင်းအတွက် 

တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးကိ ုေအာင်သဟီ

က သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင ်ယူ-၁၆  အသင်း

သည် အာရှ ယ-ူ၁၇ ပိင်ပဲွေြခစစ်ပဲွ၌ အပ်ုစု

(I)တွင် ဗီယက်နမ်အသင်း၊ ယီမင်အသင်း

ှင့ ်ကာဂျစ်စတန်အသင်းတိုှင့တ်စ်အပ်ုစု

တည်းကျေရာက်ေနပီး အပ်ုစပဲွုစ်များကိ ု

ေအာက်တိုဘာလ ၂၃ ရက်မှ ၂၇ ရက်ထိ 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌   ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။          စည်သူေအာင်

ကာတာခရီးစ် 
ဒတုယိေြမာက်ေြခစမ်းပဲွစ်တွင် 

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင် 
ယူ-၁၆ အသင်းက 

ကာတာ ယူ-၁၆ အသင်းကို 
၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရရှိ  

ေနရာကွက်ကျား

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ     ၂၉

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထခိန့် မှန်း

ချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်မိှင့ ်

မ ေလးမိတိုအနီးတစ်ဝိက်ုတွင် ေနရာ

ကွက်ကျားမိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်

ရာ န်း ၈၀ ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)

ခဲ့ပါသည်။ 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊  ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲအေနြဖင့ ် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ 

လပ်ုငန်းများအား စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ုစစ်ေဆး

၍  ထိေရာက်စွာအေရးယူေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပီး ြမန်မာိုင်ငံ၏နယ်စပ်ေဒသ

များတွင်  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ လုပ်ငန်း

များ၊  အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားလပ်ုငန်းများ  

တားဆီးကာကွယ်တိက်ုဖျက်ိင်ုရန်အတွက် 

အိမ်နီးချင်းိုင ်ငံများမှ  တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအဖွဲအစည်းများှင့ ် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ ကို  ြပည်တွင်းဥပေဒများ၊ 

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီဆက်လက်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)



၂၉၃၀-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ှစ်(၈၀)ြပည့ ်တပ်မေတာ်ေန့ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ 

စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲဝင်ရန် စာမူများဖိတ်ေခ 

အပ်ပါသည်။ ဆုရရှိေသာ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း

များအား ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားတွင် ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမည်ြဖစ်ပီး ကဗျာ

ှင့်ဝတ များအား စာအုပ်အြဖစ ်စီစ်ထုတ်ေဝသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင် ပါဝင်ရမည့်အချက်များပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင ်ပါဝင်ရမည့်အချက်များ

 (က) ြမန်မာိုင်ငံဟူ၍ ြဖစ်တည်ေပ ေပါက်လာသည့်

  အချနိ်မှစပီး တပ်မေတာ်သည် ိုင်ငံေတာ်ကို 

  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သည့်   အဖွဲအစည်း

  တစ်ရပ်အြဖစ်  ခုိင်ခုိင်မာမာရပ်တည်ခ့ဲေကာင်း၊ 

  ေခတ်အဆက်ဆက် သမိုင်းအဆက်ဆက်တွင် 

  အမျိးသားေရးကိ ုမည်သည့အ်ခါမ  သစ ာမေဖာက်ခဲ့

  သည့အ်ြပင် စွန့်လ တ်စွန့်စားြခင်း၊ အနစ်နာခြံခင်း 

  များစွာြဖင့်    ြပည်တွင်းြပည်ပရန်ဟူသမ ကို 

  ေချမ န်းသတ်ုသင်ိင်ုခဲသ့ည့ ်အစ်အလာေကာင်း

  များရှိေကာင်း၊ နယ်ချဲဆန့်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်

  ေတာ်လှန်ေရးကာလများတွင်   တိုင်းရင်းသား

  ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အတူ လက်တွဲတိုက်ပွဲ

  ဝင်ကာ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက် အသက်

  ေသွးေခ းများစွာ ေပးဆပ်ခဲသ့ည့အ်ေကာင်းများ

  ကိ ုထည့သွ်င်း ေရးသား၊ စပ်ဆိဖဲွုဲွသကီုံးိုင်သည်။

 ( ခ ) ထိုြပင် တိုင်းြပည်တွင် အေရးǧကံအခက်အခဲ

  ေပ ေပါက်လာတိုင်း  တည်ငိမ်ေြဖာင့်မတ်စွာ

  သုံးသပ်လျက ်ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုဦးထိပ်

  ထားကာ လုပ်ေဆာင်သင့် လုပ်ေဆာင်ထိုက်

  သည်များကို ြပတ်ြပတ်သားသားလုပ်ေဆာင်ခဲ့

  ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေပါင်းစုြံဖင့ ်

  ဖွဲစည်းထားေသာ  ြပည်ေထာင်စုတပ်မေတာ်

  ကီးြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ြပည်ေထာင်စုကီး 

  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရး၊ တစ်တိုင်းြပည်လုံး 

  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးတိုအတွက်   တပ်မေတာ်

  ေခါင်းေဆာင်အဆက်ဆက်တို ကိးပမ်းေဆာင်

  ရွက်ခဲ့၊ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊  ြပည်သူ

  လူထုအကျိးစီးပွားအတွက် အားချနိ် နားချနိ်

  မရှိဘဲ   အချနိ်ြပည့်     တိုင်းြပည်တာဝန်ကို  

  ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေကာင်းများကို

  လည်း ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ကျးိုင်သည်။

 ( ဂ ) အထက်ပါအချက်များထဲက အချက်တစ်ခုခုကို

  ြဖစ်ေစ၊ အများအြပားကိြုဖစ်ေစ ထည့သွ်င်းဖဲွဆို

  ေရးသားိုင်သည်။

၃။ စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်

 များ များ

 (က) တပ်မေတာ်ှင့သ်က်ဆိင်ုပီး စတ်ိဓာတ်တက်က 

  ဖွယ်စာသားများ ပါဝင်ရမည်။

 ( ခ ) တပ်မေတာ်၏ဂုဏ်ရည်၊ တပ်မေတာ်သားတို၏

  ဘဝကို ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပိုင်စွမ်းရှိရမည်။

 ( ဂ ) ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ ်ကာြမင့်ချနိ ်၃ မိနစ်ထက်

  မနည်း ၅ မိနစ်ထက်မများ ြဖစ်ရမည်။

 ( ဃ ) အသသွံင်းပီးသခီျင်းေခှွင့အ်တ ူသခီျင်းစာသား 

  Note မိတ  ၃ စုံေပးပိုရမည်။

 ( င ) ပိင်ပဲွဝင်များအေနြဖင့ ်သစံုတံီးဝိင်ုးြဖင့ ်တီးခတ်

  အသံသွင်းရန် အခက်အခဲရှိပါက နီးစပ်ရာတိုင်း

  စစ်ဌာနချပ်များရိှ စစ်တီးဝိင်ုးများတွင် သွားေရာက်

  တီးခတ်၍ အသံသွင်းိုင်သည်။

၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များ

 (က) ြမန်မာဂ ဝင်ကဗျာေရးထုံးှင့က်ိက်ုညသီည့က်ဗျာ

  ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ကဗျာ(အလွတ်တန်း)တွင် ပါဒ ၃၀၀ မှ ၄၀၀ 

  အတွင်း၊ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်)တွင် ပါဒ ၂၅၀ မှ ၃၀၀ 

  အတွင်း ပါဝင်ရမည်။ (ေလးလုံးစပ်ကဗျာတွင ်

  စာလုံးေလးလုးံသည်  တစ်ပါဒြဖစ်ပီး  အချိး

  ကဗျာတွင် စာေကာင်းတစ်ေကာင်းသည် တစ်ပါဒ

  ြဖစ်သည်။)

 ( ဂ ) ကဗျာတွင် မမိယှိ်ပိင်လိသုည့အ်ဆင့က်ိ ု(အလွတ်

  တန်းအဆင့)်၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့)်  ဟ၍ူ သသိာစွာ

  ေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( ဃ ) ယှ်ပိင်သတူစ်ဦးတည်းက ကဗျာ(အလွတ်တန်း

  အဆင့်)ှင့် ကဗျာ(ဝါသနာရှင်အဆင့်) ှစ်မျိး

  စလံုးတွင် တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်း

  မြပရ။ 

 ( င ) အမျိးသားစာေပဆ(ုကဗျာ)၊ စာေပဗမိာန်စာမဆူု

  (ကဗျာ)၊ ပခကု ဦးအုံးေဖစာေပဆ ု(ကဗျာ) ရရိှပီး

  သူများ၊  ယခင်တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်

  စာမူပိင်ပဲွများတွင် ကဗျာ(ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ)

  ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့် ကဗျာ(အလွတ်တန်း 

  အဆင့်) တွင်သာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၅။ ဝတ တို/ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမူက   ဝတ တို/ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမူက   

 သတ်မှတ်ချက်များ သတ်မှတ်ချက်များ

 (က) ဝတ တိ၊ု ဝတ ရှည်အဂ   ါရပ်များှင့ ်ညွီတ်ရမည်။

 ( ခ ) ရသေြမာက်စွာေရးဖဲွရမည်ြဖစ်ပီး စကားေြပေရး

  ဟန်ှင့် စကားေြပာေရးဟန ်ေရာေှာေရးသား

  ြခင်းမြပရ။

 ( ဂ ) ဝတ တိတွုင် စာလုံးေရ ၆၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ အကား

  သတ်မှတ်သည်။ ဝတ ရှည်တွင် စာလုံးေရ ၅၀၀၀၀ 

  ေအာက်မနည်းေစရ၊ ၆၀၀၀၀ ထက် မများေစရ။

 ( ဃ ) ဝတ တို/ဝတ ရှည်တွင်  မိမိယှ်ပိင်လိုသည့်

  အဆင့်ကို (အလွတ်တန်းအဆင့်)၊ (ဝါသနာရှင်

  အဆင့်) ဟူ၍ သိသာစွာေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( င ) ယှ်ပိင်သူတစ်ဦးတည်းက ဝတ တို/ဝတ ရှည် 

  (အလွတ်တန်းအဆင့်)ှင့် (ဝါသနာရှင်အဆင့်) 

  ှစ်မျိးစလုံးတွင် တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်

  ပိင်ြခင်းမြပရ။ 

 ( စ ) အမျိးသားစာေပဆ(ုဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊ စာေပ

  ဗိမာန်စာမူဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊   ပခုက 

  ဦးအုံးေဖစာေပဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်) ရရှိပီး

  သူများ၊ ယခင်တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်

  စာမူပိင်ပွဲများတွင် ဝတ တို/ဝတ ရှည် (ပထမ၊ 

  ဒုတိယ၊ တတိယ) ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့  ်

  ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်(အလွတ်တန်းအဆင့်) တွင်သာ 

  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၆။ စာမမူျားကိ ုA4 ဆိဒ်ုတစ်မျိးတည်းတွင် စာမျက်ှာတစ်ဖက်

တည်း၌သာ ရှင်းလင်းပသီေသာ လက်ေရးြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ကွန်ပျတာစာလုံး 

(စာလုံးအရွယ်အစား ၁၄) ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ ေရးသားိက်ုိှပ်ပီး ခိင်ုခံေ့သသပ်စွာ

ချပ်လုပ်၍ ၃ စုံစီေပးပိုရမည်။

၇။ စာမူများတွင်   ကိုယ်တိုင်ေရးသားေကာင်း၊   မည်သည့်

စာနယ်ဇင်းတွင်မှ   ပုံှိပ်ေဖာ်ြပဖူးြခင်းမရှိေကာင်းှင့်   မည်သည့်

ပိင်ပွဲတွင်မ ှဆုရရှိဖူးြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံချက်ပါရှိရမည်။

၈။ စာမရှူင်များ၏ ေနရပ်လပ်ိစာအြပည့အ်စုှံင့ ်ဆက်သွယ်ရန်

ဖုန်းနံပါတ်တိုကို ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည်။

၉။ ဆုချးီြမင့်ြခင်းခံရပါက ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ဆုယူိုင်သူ

ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပချက်ပါရှိရမည်။

၁၀။ စာမူများကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနာက်ဆုံး

ထား၍  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း) ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးသိုေပးပိုရမည်။

၁၁။ စစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၈၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၆၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၅၀၀၀၀၀             ကျပ်

၁၂။ စစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၈၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၆၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၅၀၀၀၀၀             ကျပ်

၁၃။ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၅၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၃၀၀၀၀၀              ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၂၀၀၀၀၀               ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၁၅၀၀၀၀                ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

၁၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

၁၅။ ဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၅၀၀၀၀၀ ကျပ် 

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၆။ ဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

၁၇။ ဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၆၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)    ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၈။ ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၆၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

  ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၉။ ပိင်ပွဲအသီးသီးတွင် ဆုရရှိသူများအား အခမ်းအနားြဖင့ ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။                  

 ပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲစာမူများ ဖိတ်ေခ ြခင်း



အိ ိယလူငယ်တစ်ဦး ပခုံးအရင်းမှလက်အစားထိုးသည့် ကမ ာ့ပထမဆုံးလူငယ်ြဖစ်လာ

ထိုင်းသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းက ဘတ်ေြခာက်ဘီလီယံေကျာ်ရင်းှီးြမပ်ှံမ ရရှိ

အေမရကိန်ိင်ုငသံည် ယကူရန်ိးိင်ုင ံ

သုိစစ်လက်နက်ပစ ည်းများ ပိုမိုေပးပိုေန 

ြခင်းအားြဖင့် ြဖစ်ေပ လာုိင်သည့်ျက 

လီးယားေဘးအ ရာယ်အတွက် ေလာင်း 

ေကးကီးကီးြဖင့် အရဲစွန့်ေနေကာင်း 

ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင်၏ညီမ 

ကင်ယိုဂျံကေြပာသည်။

ရှုားသမ တက ယခှုစ်ဇလူိင်ုလတွင် 

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငသံိုသွားစ် ဘက်စု ံ

မဟာဗျဟာေြမာက်မတ်ိဖက်သေဘာတ ူ

စာချပ်ကိုလက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ခဲ့သည်။ 

ထိစုာချပ်တွင် တစ်ိင်ုငကံြပည်ပကျးေကျာ်

စွက်ဖက်မ ှင့ရ်င်ဆိင်ုရပါက ကျန်တစ်ိင်ုငံ

အေနြဖင့ ်ကညူေီပးမည်ဟကုတြိပထားမ  

ပါဝင်သည်။

ထိုေနာက် အေမရကိန်အေနြဖင့ ်ရှုား 

၏သတေိပးမ များကိလုျစ်လျ ကာ ယကူ 

ရန်ိးိင်ုငသံို အဆင့ြ်မင့စ်စ်လက်နက်များ 

ထပ်မေံပးပိုေနြခင်းက ကမ ာကီးကိုျက 

လီးယားကပ်ေဘးသိုကျေရာက်ေစမည ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့် ယူကရိန်းကုိေဒ လာရှစ်

ဘလီယီနံီးပါးရိှ စစ်ေရးအကအူညေီပးမည့ ်

ဆုံးြဖတ်ချက်မှာ မိက်ုမရဲာေရာက်ေကာင်း 

ကင်ယိုဂျံကေြပာထားသည်။ Ref: RT

အစ ေရးိုင်ငံကလုပ်ေဆာင်ေနေသာ 

တိက်ုခိက်ုမ များေကာင့ ်လက်ဘွန်ိင်ုင ံ

၌စစ်ေဘးေရှာင်ရသဦူးေရ တစ်သန်းနီးပါး 

ရိှလာပီြဖစ်ေကာင်း လက်ဘွန်ဝန်ကီး 

ချပ် နာဂျစ်မီကာတီက စက်တင်ဘာလ 

၂၉ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ယခုကဲ့သို ေဒသခံြပည်သူများအေန 

ြဖင့ေ်ရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုရြခင်းသည် လက် 

ဘွန်သမိုင်းတစ်ေလ ာက်     အြမင့်ဆုံး

ပမာဏြဖစ်ေကာင်း မကီာတကီသတင်းစာ 

ရှင်းလင်းပွဲ၌ေြပာသည်။

ထိုြပင် လက်ရိှြဖစ်ပွားေနေသာအေြခ 

အေနများေကာင့ ်လက်ဘွန်အစိုးရက 

ိုင်ငံတကာမှ အကူအညီေတာင်းခံသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်အေယာင်ေဆာင်ဝင် 

ေရာက်မ များမရှိေစေရး အလှရှင်ိုင်ငံ 

များှင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ဝန်ကီးချပ်ကဆက်ေြပာသည်။

အစ ေရးသည် Northern Arrows စစ် 

ဆင်ေရးြဖင့ ်လက်ဘွန်ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုး 

ှင့်အေရှပိုင်းတိုတွင ်ဗုံးမိုးရွာတိုက်ခိုက ်

မ များလပ်ုေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်ပီး လက်ဘ 

ွန်မှေသဆုံးသူ ၁၅၀၀ ေကျာ်လာပီြဖစ ်

ေကာင်းသိရသည်။       Ref: Sputnik

နေီပါိင်ုင၌ံ မတ်ုသုရံာသမီိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ဆ်က်စပ်ြဖစ်ေပ လာ 

ေသာေရကီးမ များှင့် ေြမပိမ များတွင ်

စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်ညေနပိုင်းအထ ိ

ေသဆုံးသူ ၁၅၁ ဦးရှိလာပီြဖစ်ေကာင်း 

ရဲတပ်ဖွဲကေြပာသည်။

ထိုြပင် သဘာဝေဘးများေကာင့ ်ဒဏ် 

ရာရရှိသူ ၁၀၁ ဦးှင့် ေပျာက်ဆုံးေနသူ 

၅၅ ဦးရိှကာ ဒကု သည် ၃၆၆၁ ဦးကိကုယ် 

တင်ထားေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲ၏ထုတ်ြပန ်

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ေသဆုံးသူများအနက်  ၃၅  ဦး၏

ပ်ုအေလာင်းများကိ ုေြမပိမ တစ်ခအုတွင်း 

ေြမကီးေအာက်၌ရှိေနသည့် ခရီးသည် 

တင်ဘတ်စကားများမှ ြပန်လည်ဆယ်ယ ူ

ရရှိေကာင်း ဒါးဒင်းခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှေြပာ 

ေရးဆိုခွင့်ရှိသူကေြပာသည်။

အလားတူ ရှာေဖွေရးှင့်ကယ်ဆယ ်

ေရးလုပ်ငန်းများအြပင ်ပိတ်ဆိုေနေသာ 

လမ်းများကိရှုင်းလင်းေရးလပ်ုေဆာင်ရန် 

တိုအတွက် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များစွာကိ ု

တာဝန်ေပးထားေကာင်း    ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: Xinhua

အရီန်ိင်ုင၏ံလက်နက်ကိင်ုတပ်ဖဲွတစ်

ဖွဲြဖစ်ေသာ အစ လာမ်မစ်ေတာ်လှန်ေရး

အေစာင့တ်ပ်ဖဲွ (IRGC) မှ ထပ်ိတန်းေခါင်း 

ေဆာင် တစ်ဦးသည် အစ ေရး၏ေလေကာင်း

တိက်ုခိက်ုမ အတွင်း ေသဆုံးသွားသည်ဟ ု

ထိတုပ်ဖဲွက စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်တွင် 

အတည်ြပထုတ်ြပန်ထားသည်။

အစ ေရးက စက်တင်ဘာလ ၂၇ ရက် 

တွင်လပ်ုေဆာင်ေသာ လက်ဘွန်ိင်ုငရိှံ 

ေဘရွတ်မိကုိ ေလေကာင်းမှတုိက်ခုိက်

မ အတွင်း IRGC မှ လက်ဘွန်ိင်ုငအံတွင်း 

စစ်ေရးအǧကေံပးအြဖစ်တာဝန်ထမ်းရွက် 

ေနသည့် အာဘတ်နီဖိုိုရှန်သည် ဟစ်ဇ

ဘိလုာေခါင်းေဆာင်ှင့အ်တ ူေသဆုံးသွား

ြခင်းြဖစ်သည်ဟု    တာဝန်ရှိသူများ၏

ေြပာဆိခုျက်ကိကုိုးကား၍ Sepah သတင်း

ဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။ 

နီဖိုိုရှန်သည် IRGC တွင်စစ်ဆင်ေရး 

များဆိင်ုရာ ဒတုယိတပ်မှးအြဖစ်တာဝန် 

ယထူားသြူဖစ်ပီး အစ ေရး၏တိက်ုခိက်ုမ  

များကို အီရန်ကြပင်းထန်စွာကန့်ကွက ်

ထားေကာင်းသိရသည်။    Ref: Xinhua

အေမရိကန်က ျကလီးယားေဘးအ ရာယ်အတွက် 
အရဲစွန့်ေနဟု ေြမာက်ကိုရီးယားေြပာအရဲစွန့်ေနဟု ေြမာက်ကိုရီးယားေြပာ

အစ ေရး၏တိုက်ခိုက်မ များေကာင့် လက်ဘွန်၌ အစ ေရး၏တိုက်ခိုက်မ များေကာင့် လက်ဘွန်၌ 
စစ်ေဘးေရှာင်ရသူ တစ်သန်းနီးပါးရှိလာစစ်ေဘးေရှာင်ရသူ တစ်သန်းနီးပါးရှိလာ

နီေပါိုင်ငံ၌ ေရကီး၊ ေြမပိမ များေကာင့်နီေပါိုင်ငံ၌ ေရကီး၊ ေြမပိမ များေကာင့်
ေသဆုံးသူ ၁၅၁ ဦးအထိြမင့်တက်ေသဆုံးသူ ၁၅၁ ဦးအထိြမင့်တက်

အီရန် IRGC ၏ထိပ်တန်းေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးအီရန် IRGC ၏ထိပ်တန်းေခါင်းေဆာင်တစ်ဦး
အစ ေရး၏ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ အတွင်းေသဆုံးအစ ေရး၏ေလေကာင်းတိုက်ခိုက်မ အတွင်းေသဆုံး

မွမ်ဘိုင်း၊ ကျန်းမာေရး

အိ ိယိင်ုငမှံ ဆယ်ေကျာ်သက်လငူယ် 

တစ်ဦးသည် ပခုံးအရင်းမှေန၍ လက်တစ် 

ေချာင်းလုံးကိအုစားထိုးသည့ ်ကမ ာပ့ထမ 

ဆုံးလူငယ်ြဖစ်လာေကာင်း ၎င်း၏ဆရာ 

ဝန်က စက်တင်ဘာလ  ၂၉  ရက်တွင်

ေြပာသည်။

အာနမ်တာအာမတ်အမည်ရှိ အဆိုပါ 

အမျိးသမီးငယ်သည် ၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် ေမာင်

ှမများှင့်ကစားေနစ်  ၁၁  ကီလိုဗိုရှိ 

ဓာတ်ကိးကို    မေတာ်တဆကိုင်မိပီး

ဓာတ်လိုက်မ ေကာင့်    ညာဘက်လက်

တစ်ေချာင်းလုံးဆုံး ံးခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် မသိားစအုတွင်းမှအသက် ၉ 

ှစ်ရိှ ဦးေှာက်ေသေနသည့်ကေလးငယ် 

တစ်ဦးက ၎င်း၏ညာဘက်လက်ကိလှုဒါန်း 

လာေသာေကာင့ ်ယခလုိညုာဘက်လက် 

တစ်ေချာင်းလုံးကိ ုအစားထိုးလိုက်ိင်ုြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ကမ ာေပ တွင် အသက်အငယ်ဆုံးလက် 

အစားထိုးကုသမ ခံယူထားသူမှာ အေမရိ 

ကန်မှ အသက်  ၁၀  ှစ်ရှိသူြဖစ်သည်။ 

၎င်းသည် တံေတာင်ဆစ်ေအာက်မှသာ 

လက်အစားထိုးထားြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ်    အာနမ်တာအာမတ်သည် 

ခဲွစတ်ိကသုမ ကိေုအာင်ြမင်စွာခယံလူိက်ုိင်ု 

ြခင်းေကာင့် ပခံုးအရင်းမှေန၍လက်တစ် 

ေချာင်းလုံးကို အစားထိုးိုင်သည့်ကမ ာ့ 

ပထမဆုံးလငူယ်ြဖစ်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

Ref: TST

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

ရှုားတပ်ဖဲွများသည် ဒွန်းဘတ်ေဒသ 

ရှိမာကိကာေဒသကိ ု ြပန်လည်သိမ်းပိုက ်

လိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း ုရှားကာကွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာနက စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်

တွင်ထုတ်ြပန်သည်။

အဆိပုါေဒသသည် ရှုားြပည်ေထာင်စ ု

အတွင်းရှိ လူးဟန့်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံမှ 

ေဒသတစ်ခုြဖစ်ပီး အေနာက်အုပ်စုမှ

တပ်ဖဲွတစ်ဖဲွ၏သမ်ိးပိက်ုြခင်းကိခုထံားရ

သည့် ေနရာြဖစ်သည်။

ယင်းေဒသအြပင် အြခားေဒသများတွင် 

ုရှားကလုပ်ေဆာင်ေသာ  ေချမ န်းေရး

စစ်ဆင်ေရး၌ ယကူရန်ိးတပ်ဖဲွဝင် ၄၅၀ ဦး 

ကိ ု၂၄ နာရအီတွင်းေချမ န်းလိက်ုိင်ုသည် 

ဟ ုကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ထတ်ုြပန် 

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ရှုားတပ်ဖဲွများသည် ယင်းေဒသ

များအတွင်းရှိ ပိုလန်ိုင်ငံထုတ် Krab 

အေြမာက်၊ အေမရိကန်ိုင်ငံထုတ ်M198 

ေဟာင်ဝစ်ဇာှင့ ်ဗတိန်ိိင်ုငထံတ်ု FH-70 

ေဟာင်ဝစ်ဇာတုိအပါအဝင် စစ်လက်နက် 

ပစ ည်းအများအြပားကိလုည်းဖျက်ဆီးိင်ု 

ခဲေ့ကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ဆက်လက် 

ေဖာ်ြပထားသည်။

ပီးခဲ့သည့်လများကတည်းက ုရှား

တပ်ဖဲွဝင်များသည် ဒွန်းဘတ်ေဒသတစ်လ ား

ရိှ နယ်ေြမများဆ ီတြဖည်းြဖည်းချင်းနင်း

ဝင်ေရာက်လာကာ ေနရာအများအြပားကိ ု

သိမ်းပိုက်ိုင်ခဲ့သည်။

ယခုအခါ    ယူကရိန်းတပ်ဖွဲများက 

ေရှဆက်မတိုးိင်ုသည့အ်ေြခအေနြဖစ်ေပ  

ေနစ်တွင် ရှုားတပ်ဖဲွများက ယကူရန်ိး 

တို၏အဓိကေထာက်ပံ့ေရးအချက်အချာ 

ြဖစ်သည့ ်ေပါေ့ရာ့မိအနီးသိုေရာက်ရိှလာ 

ပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ Ref: RT

ဘန်ေကာက်၊ စီးပွားေရး

ထိင်ုးိင်ုင၏ံ သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးလပ်ု 

ငန်းက ဇလူိင်ုလတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှမ အြဖစ် 

ဘတ်ေြခာက်ဘီလီယံေကျာ်ရရှိေကာင်း

တာဝန်ရှိသူများကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြပည်ပရင်းီှးြမပ်ံှ 

မ ပမာဏက ဘတ် ၆ ဒသမ ၃၇၁ ဘလီယီ ံ

ရှိေကာင်း၊ အများစုမှာ တုတ်၊ နယ်သာ 

လန်၊    ေတာင်ကိုရီးယား၊   ဂျပန်ှင့်

ေဟာင်ေကာင်တိုမှြဖစ်ေကာင်း ထိင်ုးမဝူါဒ

ှင့မ်ဟာဗျဟာေရးရာုံးက ထတ်ုြပန်ထား 

သည်။

အထူးသြဖင့ ်၎င်းတိုရင်းီှးြမပ်ံှသည့ ်

က  မှာ ကုန်စည်ှင့်ခရီးသည်ပိုေဆာင ်

ေရးက  ြဖစ်ေကာင်း၊ ဇလူိင်ုလကန်ုအထ ိ

ထိင်ုးိင်ုင၌ံ သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်ေနသည့် ကုမ ဏီေပါင်း ၄၃၈၄၈ 

ခအုထရိှိလာပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်ဇလူိင်ုလမှ 

လပ်ုငန်းစတင်လည်ပတ်သည့ ်ကမု ဏမှီာ 

၃၃၄ ခရိှုေကာင်းထတ်ုြပန်ချက်တွင်ဆက် 

လက်ေဖာ်ြပထားသည်။ အဆိုပါကုမ ဏီ 

များအနက် ၁၂၂ ခုမှာ ကုန်စည်သယ်ယူ

ပိုေဆာင်ေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနြခင်း

ြဖစ်သည်။   Ref: NT

ုရှားတပ်ဖွဲက မာကိကာေဒသကိုြပန်လည်သိမ်းပိုက်ိုင်

၃၀ ၃၀-၉-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာသတင်း



ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ 

စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက    ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်တွင် ထန်ိးသမ်ိးထား

ေသာ  ေရေလှာင်တမံှင့ ်   ေရထိန်းတမံ

စုစုေပါင်း ၁၂ ခုရှိရာ  စက်တင်ဘာလ ၂၉ 

ရက်တွင် ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံ၌

၃ ဒသမ ၉၀ ေပှင့ ်ငလိက်ုေရေလှာင်တမံ

၌ သညု ဒသမ ၁၀ ေပ ကန်ေရြပည့အ်မှတ် 

အထက်ေကျာ်လွန်၍ ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်

စီးဆင်းေနပီး ယခင်ေန့ှင့ ်  င်းယှ်ပါက 

ေရေကျာ်စီးဆင်းမ အေြခအေနမှာ ေလျာက့ျ

လာလျက်ရှိသည်။

အလားတ ူဆည်ေြမာင်းှင့် ေရအသုံးချမ 

စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထား

ေသာ     ေရေလှာင်တမ ံ၂၄၆ ခုအနက်မှ 

စက်တင်ဘာလ ၂၉ ရက်တွင် ကန်ေရြပည့် 

အမှတ်အထက်ေကျာ်လွန်၍      ေရပိုလ ဲမှ

ေရေကျာ်စီးဆင်းေနသည့ ်ေရေလှာင်တမံ

များမှာ ကရင်ြပည်နယ်တွင် တစ်ခ၊ု ချင်းြပည်

နယ်တွင် သုံးခ၊ု စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးတွင်

ှစ်ခ၊ု ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတွင် ၁၁ ခ၊ု မေကွး

တိုင်းေဒသကီးတွင ်၁၁ ခု၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးတွင် ေလးခ၊ု ေနြပည်ေတာ်တွင် 

ှစ်ခ၊ု မွန်ြပည်နယ်တွင် ှစ်ခ၊ု ရခိင်ုြပည်နယ်

တွင် တစ်ခု၊   ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးတွင် 

သုံးခ၊ု ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)တွင် ှစ်ခ၊ု  

ရှမ်းြပည်နယ ်(ေြမာက်ပိုင်း)တွင်  တစ်ခု

ှင့်  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးတွင ်ေလးခု

ြဖစ်ပီး စုစုေပါင်း ၄၇ ခုရှိပီး   ယခင်ေန့ 

ေရေကျာ်ခဲသ့ည့ ်ေရေလှာင်တမ ံ၅၀ ခထုက် 

သုံးခုေလျာ့နည်းြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါေရေလှာင်တမမံျား၏ ǧကံခ့ိင်ုမ  

အေြခအေနမှာ    ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး 

တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား    (၂၄)နာရီ 

ေရကင်းတာဝန်ချထား၍ အနီးကပ်ေစာင့်

ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရိှပါေကာင်းှင့ ် စိုးရမ်ိ

ရန် မရှိပါေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသံုးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာ ေရေလှာင်တမံှင့် ေရထိန်းတမံများǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၉

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း

သည် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးေအာင်ေဇာ်လ  င်၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယမန်ေန့ နနံက်

ပိုင ်းက ေကာ့ေသာင်းခိုင်အေထွေထွ

အပ်ုချပ်ေရးမှးုံး ဘရုင့ေ်နာင် အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ ဌာန၊ 

အဖွဲအစည်းများမ ှအရာထမ်း၊ အမ ထမ်း

များှင့်ေတွဆုံပီး ေကာ့ေသာင်းမိတွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ ဝန်ကီး

ဌာနလက်ေအာက်ရိှ ဝန်ထမ်းများအတွက် 

အေြခခစံားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ုမှ 

ဆပ်ိကမ်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေသာ ေတာ်ဝင်ဆိပ်ခံေဗာတံတားသုိသွား

ေရာက်၍ ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  မှန်ကန်ြမန်ဆန်

ေစေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှေသာ ဌာန၊ အဖဲွအစည်းများမှ တာဝန်ရိှသူ

များှင့ေ်တွဆု၍ံ လိအုပ်သည်များမှာကား

ပီး တိုင်းေဒသကီးအစီအစ်ြဖင့် တည်

ေဆာက်လျက်ရိှေသာ မိမဆပ်ိခတံတံား 

အဆင့်ြမင့်တင်  တည်ေဆာက်ေနမ ကို 

လည်းေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ 

ဌာန၊ အဖွဲအစည်းများ၏ ုံးအေဆာက်

အအုံများှင့် ုံးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 

များကိလုည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးကာ 

လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေကာေ့သာင်းေလဆပ်ိ

သုိေရာက်ရိှပီး ခရီးသွားလပ်ုသားြပည်သူ

များ ဆိက်ုေရာက်၊ ထွက်ခွာ ခန်းမများှင့် 

သန့်စင်ခန်းများအေြခအေန၊ ေလဆပ်ိလုြံခံ

ေရးအတွက်  ေလေကာင်းရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

သက်ဆိင်ုရာ လုြံခံေရးဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း

များှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

ေလဆပ်ိတွင် အသုံးြပလျက်ရိှေသာ X-ray 

စက်၊ CCTV များအေြခအေန၊ ေလယာ်

ေြပးလမ်းမီး၊ ေလေကာင်းထန်ိးေမ ာ်စင်ရိှ 

ဆက်သွယ်ေရးစက်များ၊   ေလေကာင်း

ထိန်းစနစ်များအေြခအေန၊  ေလယာ်

ေြပးလမ်းှင့ ်ေြပးလမ်း ဝဲ၊ ယာ ြမက်ပင်

ရှည်ချံွယ်များ   ပုံမှန်ရှင်းလင်းထား

ရှိမ အေြခအေနတိုကို  ကည့် စစ်ေဆး

ပီး  လိုအပ်သည်များ မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

(၅၀၀)

ဝန်ကီးဌာနေအာက်ရှိ  ဌာန၊ အဖွဲအစည်းများမှ ဝန်ထမ်းများှင့် 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း ေတွဆုံ၊ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များအား ကွင်းဆင်းကည့် 

၃၁၃၀-၉-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



၃၂ ၃၀-၉-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်  အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 လငူယ်များသည် တိင်ုးြပည်၏အနာဂတ်ေခါင်းေဆာင်

များြဖစ်ပီး ိင်ုငံတ့ာဝန်ကိ ုပခုံးေြပာင်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ကမည့်သူများြဖစ်…

 လငူယ်လရွူယ်များ၏ အကျင့စ်ာရတိ များေကာင်းမွန်

ေစ ေရး၊   တိင်ုးချစ်ြပည်ချစ်စတ်ိများရရိှပီး တိင်ုးြပည်၏ 

ဂဏ်ုကိြုမင့တ်င်လိစုတ်ိ၊ အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုကိ ုေစာင့်

ထိန်းလိုစိတ်များြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် စနစ်တကျြဖင့် 

ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ေပးရန်လို…
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဧပီလ ၂၂ ရက်

ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ  ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွအစည်းအေဝး

အမှတ်စ် (၄/၂၀၂၄) သို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၉

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်  

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် မတိ ီလာခိင်ုအတွင်းရိှ ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊ မိမိမိဖများအား ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် မိတ ီလာ

မိရိှ ကန်ေတာ်မဂ  လာခန်းမ၌ေတွဆု၍ံ  ေဒသစီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အတူ     ေကာင်စီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှး    

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊                              စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် မတိ ီလာခိင်ုအတွင်းရိှ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ မိမိမိဖများအားေတွဆု၍ံ ေဒသစီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဆိင်ုရာ

များ ေဆွးေွးေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်                                                      
မိတ ီလာခိုင်အတွင်းရှိ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသမူျား၊ မိမိမိဖများအားေတွဆုံ၍  

ေဒသစီးပွားဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးေြပာကား 

မိတ ီလာေဒသ၏ အေြခခံေကာင်းများကို အကျိးရှိရှိအသံုးချ၍ ဖွံဖိးတိုးတက်သည့်စံြပေဒသတစ်ခုြဖစ်ေစေရး 
အတူတကွဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်


