
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၉၄)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ် ၁၂  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်   ၂၁   ရက်၊ တနလ  ာေန့

သတင်းစုံသည်၊ မှန်သည်၊ ြမန်သည် အားလုံးအတွက ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ေန့ေရာည့်ပါအခါခပ်သိမ်း    ေမတ ာတရား

ပွားများြခင်း၌  ေမွေလျာ်ေသာစိတ်ရှိကုန်ေသာ 

ြမတ်စွာဘုရား၏တပည့်တိုသည ်အခါခပ်သိမ်း

တရားမှန်ကိုသိကုန်၏။                           ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်     ဇူလိုင်     ၂၀ 

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက           ိုင ်ငံေတာ်ဝန် ကီးချပ  ်     

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်    

ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ကီး

ရဝဲင်းဦးှင့ ်ခရီးစ်တွင်လိက်ုပါလာသည့ ်

အဖွဲဝင်များ၊     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်၊   ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှးှင့်  တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါ၍ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီး၊ လ  င်သာယာမိနယ်ရိှ ရန်ကန်ု-ပသုမ်ိ 

လမ်းမတစ်ေလ ာက် ေရစီးေရလာေကာင်း

မွန်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ အေြခအေနများ

အား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

 ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖွဲဝင်

များသည ်လ  င်သာယာမိနယ်၊ ရန်ကုန်-

ပသုမ်ိလမ်းမတစ်ေလ ာက် လမ်းေဘးဝယဲာ

၌ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေရတ်ု

ေြမာင်းများအဆင့်ြမင့်တင်မ ှင့် လူသွား

စ  က တည်ေဆာက်လျက်ရှိမ အေြခအေန

များအား     စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်                                                                    

လ  င်သာယာမိနယ်အတွင်းရှိ ရန်ကုန် - ပုသိမ်လမ်းမတစ်ေလ ာက် ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် လ  င်သာယာမိနယ်အတွင်းရှိ ရန်ကုန်-ပုသိမ်လမ်းမတစ်ေလ ာက် 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။



၂၁-၇-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ဇလူိင်ု  ၂၁  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ဇလူိင်ု  ၂၁  ရက်)

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဗဟန်းမိနယ်ရိှ   ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)ှင့ ်ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်ရိှ  

ဝန်ကီးများုံး(အတွင်းဝန်ုံး)တိုကို ခင်းကျင်းြပသထားမ တိုအား အများြပည်သူများေလ့လာကည့် က

သည်။   ဗဟန်းမိနယ်ရှ ိဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက(်ရန်ကုန်)တွင်  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းစီးနင်းခဲ့သည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့ ်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားြပခန်း၊ ပန်းြခ၊ံ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း၏ပုတံ၊ူ ဗိလ်ုချပ်၏ငယ်ဘဝ၊ 

တက သိလ်ုေကျာင်းသားဘဝ၊ ိင်ုငေံရးေလာကဘဝ၊ တပ်မေတာ်ေခါင်းေဆာင်ဘဝ၊ ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်ဘဝ၊ 

မိသားစုဘဝမှတ်တမ်းများှင့်    မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊  အသုံးြပခဲ့သည့်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိက်ု၏ေနာက်ခသံမိင်ုးအကျ်း၊ ဧည့ခ်န်း၊ အပ်ိခန်း၊ ဘရုားခန်း၊ စာကည့တ်ိက်ုှင့်

အထူးအစည်းအေဝးခန်းများ ခင်းကျင်းြပသထားသည်။ ထိုြပင် ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းအသုံးြပခဲ့ေသာ 

အဝတ်အထည်များှင့်အသံုးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ ပန်းချကီားများ၊ ဓာတ်ပံုများှင့်ပရိေဘာဂပစ ည်းများ၊ 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းဖတ် ေလလ့ာခဲသ့ည့စ်ာအပ်ုများှင့ ်ဗိလ်ုချပ်၏သမိင်ုးမှတ်တမ်းများအား  ေရးသား

ထားေသာ ေခတ်အဆက်ဆက်တွင် ထုတ်ေဝခဲ့သည့်စာအုပ်များကိုလည်း ြပသထားရှိသည်။

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

သည်  ဇူလိုင်လ  ၁၈  ရက်က   ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်သို   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးစ်

“ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းစီးနင်းခဲ့သည့်ေမာ်ေတာ်ယာ်အား  ေရရှည်တည်တံ့ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက်  “ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းစီးနင်းခဲ့သည့်ေမာ်ေတာ်ယာ်အား  ေရရှည်တည်တံ့ေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက ် 

က မ်းကျင်ပညာရှင်များြဖင့ ်ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းများေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ အေဆာက်အအုအံား က မ်းကျင်ပညာရှင်များြဖင့ ်ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းများေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ အေဆာက်အအုအံား 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေရှးမူကိုမထိခိုက်ေစဘဲ ေရှးေဟာင်းမူလလက်ရာြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ေရှးမူကိုမထိခိုက်ေစဘ ဲေရှးေဟာင်းမူလလက်ရာ

များအတိင်ုးြဖစ်ေစရန်အတွက် ယခင်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားြဖင့ ်ြပန်လည်တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆးပီး စနစ်တကျများအတိင်ုးြဖစ်ေစရန်အတွက် ယခင်မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားြဖင့ ်ြပန်လည်တိက်ုဆိင်ုစစ်ေဆးပီး စနစ်တကျ

ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ ြပတိုက်အတွင်းရှိဓာတ်ပုံများအား နည်းပညာများအသုံးြပ၍ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊ ြပတိုက်အတွင်းရှိဓာတ်ပုံများအား နည်းပညာများအသုံးြပ၍ 

ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ပီး ယခထုက်ပိမုိေုကာင်းမွန်ကည်လင်ြပတ်သားသည့ပ်ုမံျားြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ပီး ယခထုက်ပိမုိေုကာင်းမွန်ကည်လင်ြပတ်သားသည့ပ်ုမံျားြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိေုကာင်း၊ ြပတိက်ုပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်းသာယာလှပေစေရးအတွက် လမ်းေဘးဝယဲာရိှ သစ်ပင်သွားရန်လိေုကာင်း၊ ြပတိက်ုပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်းသာယာလှပေစေရးအတွက် လမ်းေဘးဝယဲာရိှ သစ်ပင်

များအား  ေအာက်ေြခရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်သွားရန်၊  အမ  က်သိုက်များမရှိေစေရး များအား  ေအာက်ေြခရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိုေဆာင်ရွက်သွားရန်၊  အမ  က်သိုက်များမရှိေစေရး 

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်”စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန”်ှင့် အြခားလိုအပ်သည်များကိ ုလမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။

အဆိပုါ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)သည် ြမန်မာလွ့တ်လပ်ေရးဗသိကုာဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း

ေနထိုင်ခဲ့ေသာအိမ်ကို ြပတုိက်အြဖစ်ခင်းကျင်းြပသထားြခင်းြဖစ်သည်။ ၁၉၂၁ ခုှစ်တွင် တည်ေဆာက်ခ့ဲ

ေသာအေဆာက်အအုံြဖစ်ပီး   အေနာက်တိုင်းဗိသုကာဟန်များ   ေရာေှာတည်ေဆာက်ထားသည်။ 

အေဆာက်အအုံ၏ဟန်ပန်မှာ ဥေရာပပုံစံအေဆာက်အအုံတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းသည ်

မိသားစုှင့်အတူ အဆိုပါေနအိမ်၌ ၁၉၄၅ ခုှစ် ေမလမှ ၁၉၄၇ ခုှစ် ဇူလိုင်လ လုပ်ǧကံခံရသည့်ေန့အထ ိ

ေနထိုင်ခဲ့သည်။ ြပတိုက်အတွင်း ဧည့်ခန်း၊ ထမင်းစားခန်း၊ အိပ်ခန်း၊ စာဖတ်ခန်း၊ ကေလးများအိပ်ခန်း၊ 

အထူးအစည်းအေဝးခန်း၊ ဘုရားခန်း၊  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း အားလပ်ချနိ်တွင်  စိုက်ပျိးေသာစိုက်ခင်း၊ 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း  စီးနင်းအသုံးြပခဲသ့ည့ ်အဂ  လန်ိင်ုငထံတ်ု WOLSELEY အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့် 

ဓာတ်ပံုမှတ်တမ်းြပခန်းတုိအား ခင်းကျင်းြပသထားရိှသည်။ အများြပည်သူများအေနြဖင့် တနလ  ာေန့ှင့် 

ြပန်တမ်းဝင်ုံးပိတ်ရက်များမှအပ ကျန်ေန့ရက်များှင့် ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်ေန့တွင် ကျေရာက်သည့်

အာဇာနည်ေန့တိုတွင် ေန့စ် နနံက် ၉ နာရခဲွီအချန်ိမှ ညေန ၄ နာရခဲွီအချန်ိအထ ိအခမဲလ့ာေရာက်ေလလ့ာ

ကည့် ိုင်ေကာင်း သိရှိရသည်။ ဤြပတိုက်သည ်လူငယ်ေမာင်မယ်တိုင်း  သွားေရာက်ကည့် ေလ့လာ

သင့်သည့်ေနရာြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့သမိုင်းတစ်ေကွ၏ြဖစ်စ်ကို   ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်တွင ်ြမင်ေတွိုင်သည်။   ိုးသား၍

ကိးစားကာ   ိုင်ငံ့လွတ်လပ်ေရးအတွက်  စွန့်လ တ်စွန့်စားကိးပမ်းခဲ့ေသာ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၏

ိုင်ငံချစ်စိတ်ကို လူငယ်များအတုယူကရမည်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်တစ်ရပ်ြဖစ်ေပ လာဖိုအတွက် 

တိင်ုးတစ်ပါးတွင် စွန့်လ တ်စွန့်စားစစ်ပညာသင်ယကူာ ြမန်မာိင်ုငလွံတ်လပ်ေရးအတွက်တိက်ုပဲွဝင်ခဲြ့ခင်းကို

အားကျအတယုေူသာအားြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်သည် လငူယ်များအစ်အဆက် ထမ်းေဆာင်

ရမည့်တာဝန်ြဖစ်သည်ကိ ုသိရှိနားလည်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူဗိုလ်တေထာင်မိနယ်ရှိ ဝန်ကီးများုံး(အတွင်းဝန်ုံး)အေဆာက်အအုံမှာလည်း လူငယ်များ

ေလ့လာကရမည့်ေနရာတစ်ခုြဖစ်သည်။  ဗိုလ်ချပ်ုံးခန်းှင့်အစည်းအေဝးခန်းမအတွင်း ဗိုလ်ချပ်ှင့် 

အာဇာနည်ပုဂ ိလ်များ   လုပ်ǧကံခံရမ အားြပသထားရှိသည်။    ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းှင့်   အာဇာနည်

ေခါင်းေဆာင်များသည်  ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနစ်အတွင်း မသမာသူ

လတူစ်စ၏ုလပ်ုǧကြံခင်းခလံိက်ုရသည်။ ုိင်ငံအတွက်ကီးမားေသာဆံုး ံးမ ြဖစ်သည်။ ထိသုိုေသာ ဆုံး ံးမ 

မြဖစ်ေပ ေစေရးကိ ုလငူယ်တိုသတြိပကရမည်ြဖစ်သည်။ ယေန့လငူယ် ေနာင်ဝယ်လူကီးဆိသုည့အ်တိင်ုး 

ိုင်ငံေတာ်ကိုဦးေဆာင်ကရမည့်လူငယ်များအေနြဖင့် သမိုင်းမှသင်ခန်းစာယူကာ   ိုင်ငံှင့်ြပည်သူတို

ေကာင်းကျိးစီးပွားကိ ုသယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်သည်။ ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရးတွင် လငူယ်များအေနြဖင့်

ကျရာက  မှပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

လူငယ်များှင့်ိုင်ငံဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရး
ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးစလုံးသည်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  

သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ  

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

ဇီးကုန်း    ဇူလိုင်    ၂၀ဇီးကုန်း    ဇူလိုင်    ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်း ဇီးကုန်းမိနယ ်

ကက်ေြခနီကီးကပ်မ ေကာ်မတတီို၏ ကီးကပ်မ ြဖင့်  

မိနယ်ကက်ေြခနအီသင်း(ခဲွ)ှင့ ်အေြခခပံညာဦးစီး

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ေကျာင်းကက်ေြခနေီရှးဦးြပစြုခင်း 

အေြခခသံင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ဖွင့်ပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ 

၂၀ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(ဇီးကုန်း)၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင ် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက     ဦးမျိးသက်ေအာင်က  အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး  မိနယ်ကက်ေြခနီအသင်း(ခွဲ)ဥက    

ဦးeာဏ်ကည်က သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်

ကို ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ကက်ေြခနအီသင်းတပ်ဖဲွမှးှင့ ်သင်တန်း

နည်းြပများက ကက်ေြခနသီနူာြပတပ်ဖဲွ၏အေြခခမံ ူ

(၇)ချက်ှင့်  ေစတနာ့ဝန်ထမ်းများ၏  လုပ်အားြဖင် ့

ရပ်/ရွာအတွင်းရိှ ြပည်သမူျားအတွက် အေရးေပ အေြခ

အေနများှင့်  အိမ်တွင်း/ေကျာင်းတွင်းမေတာ်တဆ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိမ များေလျာ့ကျေစရန်ှင့်  မေတာ်

တဆမ များြဖစ်လာပါက ေရှးဦးြပစုိင်ုေစရန် အေြခခံ

ေရှးဦးြပစုြခင်းများကို   သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိ

သည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ 

ဆရာ၊ ဆရာမ  ၃၂ ဦးတက်ေရာက်ပီး ဇူလိုင်လ ၂၀ 

ရက်မှ ၂၃ ရက်အထ ိစာေတွလက်ေတွသင်ကားပိုချ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ေကျာင်းများတွင်ြပန်လည်

သင်ကားပိုချသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တင့်ေဆွ(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းကက်ေြခနီေရှးဦးြပစုြခင်း အေြခခံသင်တန်းဖွင့်လှစ်

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၅ Grade - 6 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၇:၂၀ Grade - 6 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂)

၃။ ၁၇:၂၀ - ၁၈:၁၆ Grade - 6 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

၄။ ၁၈:၁၆ - ၁၈:၄၃ Grade - 3 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၅။ ၁၈:၄၃ - ၁၉:၅၆ Grade - 3 သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ
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၂၁-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၁-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၇-၂၀၂၅

ကျံေပျာ်   ဇူလိုင်   ၂၀ကျံေပျာ်   ဇူလိုင်   ၂၀  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ကျံေပျာ်မိနယ် ပဲေဈးကွက်တွင ်

ေြမပဆဲန်များ ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်ေနေကာင်း ကျေံပျာ်မိနယ်၌ ပမဲျိးစုေံရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သ ူေဒ ချယ်ရီ၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။ 

ကျံေပျာ်မိနယ်   ပဲေဈးကွက်တွင် ဇူလိုင်လဒုတိယပတ်မ ှ

စတင်ကာ ေြမပဲဆန်များအေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနပီး  ထို

သိုအေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာြခင်းမှာ  ေြမပဲဆီကိတ်ခွဲထုတ်

လုပ်သည့်လုပ်ငန်းများက   ေြမပဲဆန်ဝယ်လိုအားေကာင်းလာ

ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

"လက်ရှိ ပဲေဈးကွက်ထဲကိ ု ေဒသတွင်းကထွက်ရှိတဲ ့  ေြမပဲ

ဆန်ေတွအြပင် တြခားေဒသက  စုိက်ပျိးထွက်ရိှတ့ဲ    ေြမပဲဆန်

ေတပွါ ဝင်ေရာက်ေနပါတယ်။ ေြမပဆဲထီတ်ုလပ်ုမ အားေကာင်း

လာတာေကာင့်   ေြမပဲဆန်အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာတာ

ပါ။  ေြမပဲဆန်အေရာင်းအဝယ်က   အခုထက်ပိုေကာင်းလာဖိုပဲ

ရိှပါတယ်။ ေေွြမပအဲသစ်ေတ ွမေပ ေသးမအီချန်ိထ ိေြမပဆဲန် 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနမှာပါ။ ဒီှစ်ေြမပဲဆန်ေတွ အဝယ် 

လိုက်ေနတဲ့အတွက် ေတာင်သူေတွ၊ လုပ်သားေတွနဲ့ ကုန်သည်

ေတွ အဆင်ေြပလာပါတယ"်ဟု ေဒ ချယ်ရီကေြပာသည်။ 

ကျံေပျာ်မိနယ်၌ စားေသာက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်း 

လပ်ုကိင်ုသမူျားသည် ေြမပဆဲန်များကိဝုယ်ယူပီး  ေြမပဆဲီကတ်ိခဲွ 

သည့်အြပင ် ေြမပဲဆန်၊  ေြမပဲအခွံပါ စသည်ြဖင့ ်ပုံစံအမျိးမျိး

ထတ်ုလပ်ု၍ ဝယ်ယေူသာေဒသများသို စနစ်တကျတင်ပိုေရာင်းချ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                                

သုတေကျာ်

ကျံေပျာ်မိနယ်၌ ေြမပဲဆန်များ ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

သရက်ေချာင်းမိနယ် မိမရပ်ကွက်၌ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ၇၀ ရာခိုင် န်းခန့် ပီးစီး

သရက်ေချာင်း  ဇူလိုင်  ၂၀သရက်ေချာင်း  ဇူလိုင်  ၂၀

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး သရက်ေချာင်းမိနယ ်

မိမရပ်ကွက်၌ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ၇၀ 

ရာခိင်ု န်းခန့်  ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း သရက်ေချာင်း 

မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

သရက်ေချာင်းမိနယ ်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ကီးမှး၍  ေကျးလက်ေရ 

ရရိှေရးလပ်ုငန်းများကိ ု၂၀၁၃-၂၀၁၄ ဘ  ာှစ်မှစ၍ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် 

လည်း သရက်ေချာင်းမိနယ ်မိမရပ်ကွက်၌ ေကျး 

လက်ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ် 

သည်။

"သရက်ေချာင်းမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ့ ဒီဘ  ာှစ်အတွင်း 

တိုင်းေဒသကီးခွင့်ြပေငွ ေငွကျပ် ၅၇ ဒသမ ၁၄၉ 

သန်းနဲ့ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းကိ ုအေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။    အခုလို 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့်  သရက်ေချာင်းမိနယ်  မိမ 

ရပ်ကွက်မှာရိှတဲ ့အမ်ိေထာင်စဝုင်ေတ ွေသာက်သုံးေရ 

ဖလူုစွံာရရိှမှာြဖစ်ပါတယ်" ဟ ုသရက်ေချာင်းမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

သရက်ေချာင်းမိနယ် မိမရပ်ကွက်တွင် အနက် 

ေပ ၂၀၀၊ အကျယ် ၄ လက်မရှ ိတွင်းတိမ်တစ်တွင်း 

တူးေဖာ်ြခင်း၊  ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ့  ေရစုကန်သုံးကန် 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊    ေရမီတာတပ်ဆင်ြခင်းှင့ ်

ေလးလက်မပိုက ်ေပ ၁၂၀၀ သွယ်တန်းြခင်း စသည့် 

လပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယခအုခါ ၇၀ 

ရာခိုင် န်းခန့် ပီးစီးပီြဖစ်သည်။

ထိုသို ေကျးလက်ေရရရိှေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင် 

ရွက်ေပးြခင်းြဖင့ ်ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား သန့် ရှင်း 

ေသာေသာက်သုံးေရရရှိသုံးစွဲိုင်ပီး   ကျန်းမာေရး 

အတွက်အေထာက်အကြူပကာ လေူနမ ဘဝများဖံွဖိး 

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ေဆာင်းဦး

ေညာင်ဦး  ဇူလိုင်  ၂၀ေညာင်ဦး  ဇူလိုင်  ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးခိင်ု   

ေညာင်ဦးမိနယ ်   ပုဂံယ်ေကျးမ အေမွ 

အှစ်ေဒသထွက်    ြမန်မာ့လက်မ ယွန်း 

ထည်ပစ ည်းများကိ ု   ိုင်ငံြခားခရီးသွား 

ဧည့သ်ည်များသာမက ြပည်တွင်းဘရုားဖူး 

ဧည့်သည်များပါ  စိတ်ဝင်စားမ များလာ 

ေကာင်း  ေညာင်ဦးမိနယ်ရှ ိယွန်းထည် 

ပစ ည်းလပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ုသမူျား၏ေြပာြပ 

ချက်အရ သိရသည်။

ယွန်းထည်လုပ်ငန်းသည ်      ြမန်မာ့ 

လက်မ အပုညာလပ်ုငန်းြဖစ်ပီး အစုတ်ိ 

လပ်ုကိင်ုရေသာလပ်ုငန်းြဖစ်ကာ ယွန်းထည် 

ပစ ည်းအမျ ိးေပါင်းတစ်ရာေကျာ်ရိှေကာင်း၊ 

ယွန်းလက်ဖက်အပ်ု၊ ယွန်းဆွမ်းအပ်ုများကိ ု

အများဆုံးြပလပ်ုကေကာင်း  သရိသည်။ 

ေညာင်ဦးခိင်ုအတွင်းရိှ ေကျးလက်ေဒသ 

များ၌    အလှမဂ  လာပွဲများတွင ်   ယွန်း 

ထည်ပစ ည်းများကိ ုတွင်တွင်ကျယ်ကျယ် 

အသုံးြပေနေသးေကာင်း သိရသည်။

ယွန်းထည်ြပလုပ်ရာတွင ်  အေချာခံ

ြခင်း၊ စ့်ဖတ်တင်ြခင်း၊ ီှးေခါင်းထုိးြခင်း၊ 

ှီးစိတ်ြခင်း၊ ေကာင်လိမ်ထည်လုပ်ြခင်း၊

ေပွတည်ြခင်း၊ ေြမခံြခင်း၊ အြဖေခွြခင်း၊

ှီးြဖာြခင်း၊  ပုတ်ထည်၊  ယွန်းထပ်ြခင်း၊ 

သားိုးေချာြခင်း၊  ဓားေကာက်ြခစ်ြခင်း၊

ီှးသပ်ြခင်း စသည်ြဖင့ ်အဆင့ဆ်င့ြ်ပလပ်ု 

ရေကာင်း သိရသည်။

ယွန်းထည်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုကသည့ ်

ယွန်းလုပ်သားတစ်ဦးလ င်     တစ်ရက် 

ေငွကျပ်တစ်ေသာင်းှင့ ်      က မ်းကျင်

လပ်ုသားတစ်ဦးလ င် ေငကွျပ်ှစ်ေသာင်း 

ရရိှကေကာင်း၊ ယွန်ထည်များြပလုပ်ပီး 

ပါက ချက်ချင်းေရာင်းချြခင်းမြပိင်ုေသး

ဘ ဲေြမေအာက်ခန်းအတွင်း အလုပံတ်ိထား 

ပီး   အချနိ်တစ်ှစ်ေကျာ်မှ   ေရာင်းချရ 

ေကာင်း သိရသည်။  ိုင်ငံြခားခရီးသွား 

ဧည့်သည်များအေနြဖင့်     ြမန်မာ့လက်မ  

ယွန်းထည်လုပ်ငန်းများသုိ     လာေရာက် 

ေလ့လာမ များရှိကပီး  ယခုအခါ  ြပည် 

တွင်းဘရုားဖူးဧည့သ်ည်များလည်း   ယွန်း 

ထည်လပ်ုငန်းများကိ ု    စတ်ိဝင်စားမ များ 

လာေကာင်း သိရသည်။  ယွန်းလက်ဖက် 

အုပ်များှင့်  ဧည့်ခန်းေဆာင်အလှထား 

ယွန်းဆွမ်းအပ်ုအကီး၊  အေသးများ၊  လက် 

ဝတ်ရတနာထည့်သည့ ်   ယွန်းေသတ ာ 

အကီး၊   အေသးများ၊    ယွန်းေဘာပင်

များ၊   တစ်ရှးထည့်သည့်   ယွန်းဘူးများ

ကို  အများဆုံးေရာင်းချရေကာင်း   သိရ 

သည်။                

ဒီပါလင်း

ြမန်မာ့လက်မ ယွန်းထည်ပစ ည်းများကို ိုင်ငံြခားခရီးသွားဧည့်သည်များသာမက ြပည်တွင်းဘုရားဖူးဧည့်သည်များပါ

စိတ်ဝင်စားမ များလာ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၇-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

အရဲစွန့်၍ မရပုံအရဲစွန့်၍ မရပုံ
ပိတ်ထားေသာဘုန်းကီးေကျာင်းများအနီးမ ှ  ြဖတ်၍ြပန်ထွက်လာ 

ရာတွင် က ု်ပ်သည် ေကျာင်းတခံါးများကိတွုန်းကည့ြ်ခင်း၊ ေခ စမ်းြခင်း 

စသည်ြဖင့ ်  စုံစမ်းပါေသး၏။  သိုရာတွင်  မည်သူမ     ထူးသံမကား

သည်ှင့် ဘုန်းကီးမရှိ၍ ပိတ်ထားေသာေကျာင်းများြဖစ်သည်ဆိုကာ 

ဆင်များရှင်ဘုရားဆီသို  ဆက်လက်၍ေလ ာက်လာခဲ့၏။  ေစတီေတာ် 

အနီး၌ က ု်ပ် သေဘာကျေလာက်ေသာ ေနရာထိင်ုခင်းမေတွသည်ှင့ ်

အေရှဘက်ေစာင်းတန်းဆသီို ေလ ာက်လာခဲ၏့။ ေစာင်းတန်းအထွက်ဝ 

တွင်ရှိေသာ ဆင်ုပ်ကီးှစ်ေကာင်သို  ေရာက်လာေသာအခါ  ေတာင် 

ဘက်ရိှဆင်ပ်ု၏ေနာက်ဘက်တွင် ေစာင်းတန်းအမုိးေအာက်၌ အပ်ိရန် 

ဆုံးြဖတ်လိက်ုေလ၏။ က ု်ပ်သည် သရက်သီးများှင့ ်မ င်ငါးပထိပ်ုထား 

သည့် လုံချည်ကိုေြဖ၍ ြဖန့်ခင်းပီးလ င် အုတ်ခဲတစ်လုံးရှာ၍ စွပ်ကျယ ်

ေဟာင်းတစ်ထည်ကိ ု အုတ်ခဲေပ ၌တင်ကာ  ေခါင်းအုံးြပလုပ်၏။  ထို 

ေနာက် ေဆးရွက်ကီးကိ ုပျားရည်ှင့န်ယ်၍ ကိယ်ုတိင်ုြပလပ်ုထားေသာ 

ေဆးတေံသာက်ေဆးြဖင့ ်ပက်လက်လှန်ကာ ေဆးတစ်ဆုေံသာက်ရင်း 

စိတ်ကူးလျက်ရှိေလ၏။ လြပည့်ေကျာ ်၈ ရက်ြဖစ်၍ သန်းေခါင်တိုင်မှ 

လထွက်မည်ြဖစ်ရာ ယခုအချနိ်၌မူ ေကာင်းကင်၌ မိုးတိမ်များေကာင့ ်

ကယ်များမေပ ိင်ုသြဖင့ ်အလွန်ေမှာင်မည်းလျက်ရိှ၏။ မိုးရွာချဦးမည် 

ေလာဟ ုစိုးရမ်ိေသာ်လည်း တန်ေဆာင်းေအာက်ြဖစ်၍ အကာမရိှေစကာ 

မူ ေလမတိုက်လ င် မိုးလုံေကာငး်ပါ၏ဟု ေအာက်ေမ့မိ၏။  ဆင်ှစ် 

ေကာင်၏ ဦးေခါင်းဘက်၌ရှိေသာ လမ်းေပ ၌ကား ဤေခတ်အခါကီး 

တွင် ယာ်အသွားအလာမရိှသည့အ်ြပင် ဘန်ုးကီးေကျာင်းများမှာလည်း 

ဘန်ုးကီးမရိှသြဖင့ ်စာအသံမံ မကားရေသာေကာင့ ်အလွန်တတ်ိဆတ်ိ 

လျက်ရှိ၏။ ေဆးတစ်ဆုံေသာက်လျက ်အေြခအေနကို အကဲခတ်ရင်း 

"ဒအီတိင်ုးဆိရုင် မင်းအပ်ိဝံပ့ါမ့လား" ဟ ုကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုေမးကည့ရ်ာ 

"အိပ်ဝံ့ပါတယ်" ဟု အေြဖရ၏။ အတွင်းဆုံး၌ရှိေသာ စိတ်ကမူ "ဒီြပင် 

မှ  နည်းလမ်းမရှိဘဲ၊ အရဲစွန့်ပီးအိပ်ရေတာ့မှာေပါ"့   ဟု  တီးတိုးေလး 

အေြဖေပး၏။ က ်ုပ်သည် ထိုအသံကိုလက်မခံဘ ဲဖိှိပ်ထားလိုက်၏။ 

အိမ်မှထွက်ခဲ့သည်မှာ ရှစ်ရက်ရှိပီြဖစ်၍ ဖခင်ှင့်မစိုးတိုက ကာလှေချ 

တကားဟ ုေမ ာ်များေနကမည်ေလာ စသည်ြဖင့ ်ေတွးေတာလျက်ရိှစ် 

ေစာင်းတန်းအမုိးေပ မှ တေချာက်ေချာက်ြမည်ေသာအသကံိုကားရပီး 

'ဖတ်ုခန'ဲ ြမည်သံကားလိက်ုရသြဖင့ ်ထတ်ိခနလဲန့်သွား၏။ တစ်ခဏမ  

ကာေသာ ်ရှ့်တစ်ေကာင်ြဖတ်ေြပးြခင်းကိ ုြမင်လိုက်ရသည်။ ဤတွင် 

ခတုင်ကအတွင်းမှ တီးတိုးေြပာလိက်ုေသာအသကံိ ုသတရိ၏။ "လက်စ 

သတ်ေတာ့  ငါေကာက်ပါတကား၊  ရှ့်ခုန်ေြပးတာေလာက်ကိ ု ရင်ခုန် 

ေအာင်လန့်ေနရင် တစ်ညလုံး ဘယ်လိလုပ်ုပီး ငါအပ်ိလို ြဖစ်ိင်ုပါမ့လ"ဲ 

ဟု စ်းစားမိ၏။ ေနာက်ဆုံး၌ က ်ုပ်သည် သရက်သီးများှင့ ်မ င်ငါးပိ 

ကိ ုလုခံျည်ြဖင့ြ်ပန်ထပ်ု၍ မိထဲသုိဝင်ပီး တစ်နည်းနည်းအပ်ိေတာ့မည် 

ဆိုကာ ထလာခဲ့ေလ၏။

ဝမ်းသာရေသာ ေတွြခင်းတစ်ခုဝမ်းသာရေသာ ေတွြခင်းတစ်ခု
က ်ုပ်သည်  အထုပ်ေလးကိ ု ပခုံးေပ တွင်တင်လျက ် မိဘက်သို 

ေလ ာက်လာခဲ့ရာ   ငါးမိနစ်ခန့်ေလ ာက်မိေသာအခါ   မိုးေလးတဖွဲဖွဲ 

ကျလာ၏။   သိုရာတွင်    အလွန်ေသးငယ်ေသာမိုးေပါက်များြဖစ်၍  

စိုေလာက်ေအာင်မြဖစ်ိုင်ဟ ု မိမိကိုယ်ကိ ု အားေပးလာခဲ့၏။  မိ၏

အစသို ဝင်လာခဲ့ေလပီ။ သိုရာတွင် အိမ်များမှာ ေကာက်ရေသာေခတ ်

ြဖစ်၍ တံခါးပိတ်ပီး ေစာေစာအိပ်ကေသာေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

လူမရှိကေသာေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း မီးေရာင်မြမင်ရဘဲ ေမှာင် 

ှင့မ်ည်းမည်းရိှေနက၏။ စစ်ကိင်ုးမိ အိုးတန်းရပ်၌ က ု်ပ်၏ညဝီမ်းကဲွ 

တစ်ေယာက်ရှိသည်ဆိုရာ သူ့အိမ်သိုလည်း မေရာက်ဖူး၊  အိုးတန်းရပ် 

ဆိသုည်မှာလည်း ဘယ်မှာရိှသည် မသေိချ။ သိုေသာ် ေမးလ င်ရေကာင်း 

ပါ၏ဟူေသာ ေမ ာ်လင့်ချက်ြဖင့်လာခဲ့ရာ ေမှာင်မည်းေသာအိမ်များကိ ု

သာေတွရ၍ ေမးဖိုပင် အခွင့မ်ရေချ။ ဤအေတာအတွင်း မိုးေပါက်ေလး 

များသည် တြဖည်းြဖည်းများလာ၍ လကူိစွုတ်စိစုြပလာေလပ။ီ ဒလီိဆုိ ု

ခက်ရေချဟု ေအာက်ေမ့မိ၏။  သိုေသာ်  ဒုက ေရာက်သည်ဆိုကာ 

စိတ်ညစ်စွာှင့်ညည်းတွားြခင်းမျိးမူကား ြပတတ်ေသာဝါသနာမရှိ၍ 

ေတာ်ပါေသး၏။  ကေလးဘဝ၌  ဖခင်၏တင်းကျပ်လွန်းြခင်းေကာင့ ်

လွတ်လပ်စွာမကစားရြခင်းအတွက် စိတ်ညစ်ရြခင်းှင့်ညီမ ေသာ စိတ် 

ညစ်မ မျိးကို က ်ုပ်တစ်သက်တာတွင် အလွန်ǧကံရခဲလှပါသည်။ ဤ 

သည်မှာ က ု်ပ်၏eာ်ေကာင်းေလးတစ်ခြုဖစ်သည်ဟ ုဆိေုလာက်သည် 

ထင်ပါ၏။ ဆက်လက်၍ ေလ ာက်လာေသာအခါ ဆင်ဝင်ှင့်ေဆာက် 

လုပ်ထားေသာ  အိမ်တစ်ေဆာင်တွင်  အေပ ထပ်မှ    မီးေရာင်ေလး 

တလက်လက်ြမင်ရ၏။ မိုးေပါက်ကလည်း တိုး၍များလာခဲေ့လပ။ီ တတ် 

ိုင်ပါဘူးဆိုကာ ထိုအိမ်သိုချ်းကပ်၍ "အိမ်ရှင်တို၊ အိမ်ရှင်တို၊ တစ် 

ဆိတ်ကေလးဗျာတို" ဟု ေခ  စမ်းလိုက်၏။ လူငယ်တစ်ေယာက်သည ်

အိမ်ေရှြပတင်းေပါက်ကိုဖွင့်၍ "ဘယ်သူလဲ" ဟု ေမးလိုက်၏။

"ဝက်လက်ကပါ ေမာင်ရယ်၊ အိုးတန်းဆိတုာ ဘယ်နားမှာလ၊ဲ ေမာင်န ီ

ဆိုတာ သိပါသလား"

"မန်ကျည်းတုံရွာက ကိုနီလား"

"ဟုတ်ပါတယ် ေမာင်ရယ"်

က ်ုပ် ဝမ်းသာသွား၏။ "ကိုကီးသိန်း မဟုတ်လား"

တိုး၍ ဝမ်းသာလာပီး

"ဟုတ်ပါတယ်၊ ေမာင်က ဘယ်သူလဲ"

"က န်ေတာ်က ဘိုးကီးတပည့ ်ဖိုး …. ေလ"

နာမည်ကိုေတာ့ က ်ုပ်ေမ့သွားပါေလပီ။

"ဟုတ်လား၊ ေနရာကျလိုက်ေလကွယ်။ ငါ ဒီမှာ တစ်ညေလာက် 

အိပ်ပါရေစလားကွယ"်

"အိပ်ရတာေပါ့ ကိုကီးသိန်း"

လူငယ်သည် ပျာယီးပျာယာဆင်းလာ၍ တံခါးဖွင့်ေပးေလသည်။

က ု်ပ်သည် အမ်ိေပ သိုေရာက်ေသာအခါ လငူယ်၏မျက်ှာကိ ုကည့ ်

ေသာ်လည်း ြမင်ဖူးသည်ထင်ုမှံတစ်ပါး မည်သမူည်ဝါဟ၍ူ မမှတ်မေိချ။ 

ြဖစ်ပုံမှာ က ်ုပ်တိုဇနီးေမာင်ှံသည် ရွာသို ရံဖန်ရံခါေရာက်တတ်က 

သည်ြဖစ်ရာ ဖခင်သည် စာသင်ေကျာင်းဖွင့်၍ ကေလးသူငယ်များအား 

အခမဲပ့ညာသင်ေပးေလရိှ့၏။ ဤလငူယ်မှာ ေကျာင်းသားတစ်ေယာက် 

ြဖစ်၍ က ု်ပ်တိုကိ ုေကာင်းေကာင်းသေိသာ်လည်း က ု်ပ်ကမ ူလလူတ် 

အရွယ်ြဖစ်ေနေသာ ဤသကူိ ုမမှတ်မြိခင်းြဖစ်ပါသည်။ က ု်ပ်၏တစ်သက် 

တာ၌ ဝမ်းအသာဆုံးေသာအြခင်းအရာများအနက်တွင ်ဤလူငယ်ှင့် 

ေတွရြခင်းသည် တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်ပါသည်။ လက်ဖက်ရည်ကမ်းအိုး 

တည်၍ အချိမုန့်များှင့်ဧည့်ခံပီး အိပ်ရာေနရာြပင်ေပးေလရာ က ်ုပ် 

သည် သရက်သီးအချိကိ ုခွဲေဝေပးပီး ဇိမ်ှင့်အိပ်ိုင်ပါေတာ့သည်။

ေနာက်တစ်ေန့နနံက်၌ က ု်ပ်သည် လငူယ်၏အမ်ိ၌ နနံက်စာစား၍ 

မိထဲသိုသွားဖို ြပင်ဆင်၏။ ဤလူငယ်မှာ ဂျပန်စစ်တပ်သို ရိက ာသွင်း 

ေသာ    ကန်ထိုက်ကီးလက်ေအာက်တွင ်   ကန်ထိုက်ေလးြဖစ်၍ 

ေချာင်လည်စွာစားေသာက်ိုင်သည်ဟုသိရ၍    ဝမ်းေြမာက်ခဲ့ရပါ၏။ 

ဤအေတာအတွင်း    သတင်းတစ်ခုကားသိရသည်မှာ    ရထားသည ်

ဤညေနတွင်လည်း ထွက်ဖိုမေသချာဟုဆို၏။ သိုြဖစ်၍ က ်ုပ်သည် 

ဆက်လက်ပီး စုစံမ်းရန် မိထသဲို အထပ်ုေလးှင့ထွ်က်လာခဲရ့ာ အိုးတန်း 

၌ေနသည်ဆိုေသာ ညီေမာင်နီ၏အိမ်ကိုေတွေသာ်လည်း လူကားမရှိ။ 

အမ်ိသာရိှ၏။ ဤတွင် လငူယ်ကိမုေတွပါက မေန့ညက အေတာ်အကျပ် 

ကျဦးမည်ဟ ုသတိရမိပါေသးသည်။ ေဈးအနီး၌ရှိေသာ ေခါက်ဆွဲဆိုင် 

များသို ေရာက်ေသာအခါ ဤညေန ရထားထွက်မည်မဟုတ်ဆိုေသာ 

သတင်းမှန်ကန်ေကာင်း၊ သိုေသာ် စစ်ကိုင်းမှေရɫ ဘိုသိုသွားေသာ ကုန် 

တင်ကားများရိှ၍ လိက်ုိင်ုေကာင်း သရိေလ၏။ ေခါက်ဆဲွဆိင်ု၌ မ ေလး 

မှ  အသိေဟာင်းမိန်းမကီးတစ်ေယာက်ှင့်ေတွ၍  ေမးြမန်းစုံစမ်းရာ 

သူ့မှာလည်း ေရɫ ဘိုသို တစ်ေယာက်တည်းသွားရမည်ြဖစ်၍ က ်ုပ်ှင့် 

အေဖာ်ရေလပဆီိကုာ ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာအေဖာ်ေသွးသြဖင့ ်ကားှင့် 

လိက်ုဖို ဆုံးြဖတ်လိက်ုေလ၏။ သုံးနာရေီလာက်တွင် ကားထွက်၍ က ု်ပ် 

တိုှစ်ေယာက်ှင့ ်တြခားခရီးသည်သုံးေလးေယာက်တိုသည် ကန်ုပစ ည်း 

များကားမှ  ကျပ်တည်းကျ်းကျတ်စွာထိုင်၍  လိုက်ကရ၏။  ဆား 

ေတာင်ရွာှင့်   တြခားရွာတစ်ရွာကားသိုေရာက်ေသာအခါ   ကားဘီး 

ေပါက်သည်ှင့် ရပ်နားကရ၏။ အပိုဘီးမပါေသာေကာင့ ်ေပါက်ေသာ 

ကားဘီးကိ ုဖာကေလရာ ပီးေသာအခါ မိုးချပ်ပီြဖစ်၍ လမ်းခုလတ်၌ 

ပင် အိပ်ကရ၏။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

   "က ု်ပ်သည်  အထုပ်ေလးကိ ု ပခုံးေပ တွင်တင် 

လျက်  မိဘက်သိုေလ ာက်လာခဲ့ရာ  ငါးမိနစ်ခန့် 

ေလ ာက်မိေသာအခါ      မိုးေလးတဖွဲဖွဲကျလာ၏။   

သိုရာတွင်    အလွန်ေသးငယ်ေသာမိုးေပါက်များြဖစ် 

၍ စိေုလာက်ေအာင်မြဖစ်ိင်ုဟ ုမမိကိိယ်ုကိအုားေပး 

လာခဲ၏့။  မိ၏အစသုိ ဝင်လာခဲေ့လပ။ီ သိုရာတွင် 

အိမ်များမှာ ေကာက်ရေသာေခတ်ြဖစ်၍ တံခါးပိတ် 

ပီး ေစာေစာအိပ်ကေသာေကာင့်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

လမူရိှကေသာေကာင့ေ်သာ်လည်းေကာင်း  မီးေရာင် 

မြမင်ရဘဲ ေမှာင်ှင့်မည်းမည်းရှိေနက၏ . . ." 

ပခုက   ဇူလိုင်  ၂၀ပခုက   ဇူလိုင်  ၂၀

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရး 

ှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန   မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး ပခုက မိ နယ်စပ်ေဒသတိုင်း 

ရင်းသားလူငယ်များ ဖွံဖိးေရးသင်တန်း 

ေကျာင်း၌ ဇူလုိင်လ ၂၀ ရက်တွင် မီးေဘး 

ှင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ  အသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲကျင်းပသည်။

ေဟာေြပာပွဲတွင ်        ပညာေရးှင့်

ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန   (ပခုက ခိုင်ုံး) 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးဆန်း 

လင်းက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး

ပခကု မိနယ် မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေဇာ်မျိးေအာင်က  မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွား

ရသည့်အေကာင်းရင်းများ၊    အေရးေပ  

မီးြငမ်ိးသတ်နည်းများှင့ ်မီးေဘးအ ရာယ် 

ကိတင်ကာကွယ်ေရး     လုပ်ငန်းများကုိ 

ေဟာေြပာေဆွးေးွပီး ခိင်ုေဘးအ ရာယ် 

ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး ေဒ ုဝုင်းက သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားရသည့်အေကာင်း 

ရင်းများ၊  ေဘးအ ရာယ်အမျိးအစားများ 

အလိက်ု ြဖစ်ပွားစ်ှင့ ်ြဖစ်ပွားပီးေနာက် 

လုိက်နာေဆာင်ရွက်ရမည့်      ေဆာင်ရန်၊

ေရှာင်ရန်အချက်များ၊       ေဘးအ ရာယ်

ြဖစ်ပွားမ ေလျာ့နည်းေစေရး    ကိတင်

ကာကွယ်ေဆာင်ရွက်ရမည့်နည်းလမ်းများ 

ှင့်       သတိေပးထုတ်ြပန်ချက်များကိ ု

အသိပညာေပး    ရှင်းလင်းေြပာကားက 

သည်။

အဆိုပါ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

တွင် ပခကု မိ နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်းသား 

လူငယ်များဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်းမှ 

ေကျာင်းအုပ်ကီး ဦးစန်းေအာင်ှင့်ဆရာ 

ဆရာမများ၊  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

များ၊   အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွး

လပ်ုငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်း ေကျာင်း 

အပ်ုဆရာမကီး ေဒ ခင်မိုးြမင့ှ်င့ ်ဆရာမ 

များ၊ အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ စက်ချပ်သင်

တန်း  အမှတ်စ်  (၁၀)  မှ သင်တန်းသမူျား 

တက်ေရာက်ကပီး မီးေဘးှင့်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ   အသိပညာေပး

လက်ကမ်းစာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းှင့ ်အေရး 

ေပ မီးြငမ်ိးသတ်နည်း လက်ေတွသပ်ုြပ 

ြခင်းများ    ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း    သရိ 

သည်။ 

ဘာမီသာ(ပခုက )

ပခုက မိ နယ်စပ်ေဒသတိုင်းရင်းသားလူငယ်များဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း၌ 

မီးေဘးှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၅၂၁-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၂၀ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန၏    ၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးရာသီငါးမျိး

စိုက်ထည့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေန့နံနက်

ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီုံး အေနာက်ဘက်ရှိ   ငလိုက်

ရာဘာေရလ ဲဆည်၌ကျင်းပရာ ိင်ုငေံတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်ဒုတိယ

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး၊  ဒုတိယဝန်ကီး

များ၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်အရာထမ်း၊ အမ ထမ်း

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ငါးမျိးစိက်ုထည့ပဲွ်တွင် ဒတုယိဝန်ကီး

ချပ်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ဒတုယိ

ဝန်ကီးများှင့အ်တ ူငါးြမစ်ချင်းှင့ ်ငါးခုံးမ 

သားေပါက်များကိ ု    ငလိက်ုရာဘာေရလ ဲ

ဆည်အတွင်း ငါးမျိးစတ်ိစိက်ုထည့ေ်ပးက

သည်။

ယင်းေနာက်     ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ

သူများှင့် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများက 

ငါးြမစ်ချင်းှင့ ်ငါးခုံးမ သားေပါက်ေကာင်

ေရ ၁၁၀၀၀ ကို စားနပ်ရိက ာေပါက ယ်ဝ

ေရး၊ ေရသယံဇာတများထိန်းသိမ်းေရး၊ 

ငါးမျိးမြပန်းတီးေရး စသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်

များြဖင့ ်ငလိက်ုရာဘာေရလ ဲဆည်အတွင်း 

ငါးမျိးစိတ်စိုက်ထည့်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။             

         ြမဝတီ

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန မိုးရာသ ီငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ေဇယျာ 

သီရိမိနယ ်      ရှားေစးဖိုေကျးရွာကွင်း

အမှတ်(၁၆၂၀) ယာယီရှင်းလင်းေဆာင်၌

ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ  မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ 

နည်း နည်းလမ်းများှင့်အညီ စနစ်တကျ 

စိုက်ပျိးေရး၊ မိုး၊ ေဆာင်း၊ ေွ ရာသီြပည့်

သီးံှများစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ သီးံှများပန်းတိင်ု

အထွက် န်းရရှိေရး၊   ေြမဆီလ ာဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် သဘာဝေြမဩဇာကိ ု

အဓိကထားသုံးစွဲေရးှင့် ေတာင်သူများ  

သဘာဝေြမဩဇာကိ ု  ကိုယ်တိုင်ြပလုပ ်

သုံးစွဲိုင်ေရး၊ ေြမြပြပင်ရာတွင် စံချနိ်မီ

ေအာင်ြပြပင်ိင်ုေရး၊ အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ေသာ မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်များကိေုရွးချယ်

စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ ေပ ဆန်းှင့ ်ေအာင်ိင်ုတိုး 

စပါးမျိးများကိ ုအဓကိထားစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊  

ကဲခင်းစနစ်   ပေပျာက်ေအာင ်မျိးေစ့ချ 

ကရိယိာှင့ ်လက်ဆဲွေကာက်စိက်ုစက်များ 

အသုံးြပစိက်ုပျိးေရးတိုကိ ုမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

သည် မျိးစပါးများ၊  မျိးေစခ့ျကရိယိာများှင့် 

သွင်းအားစုများအား   ေတာင်သူများထံ 

ေပးအပ်ပီး ေတာင်သူများ၏ ေဆွးေွး

တင်ြပချက်များအေပ   သက်ဆိင်ုရာက  

အလိက်ု ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

ေွစပါးရိတ်သိမ်းပီး    စိုက်ခင်းများအား 

မိုးစပါးအချန်ိမစီိက်ုပျိးိင်ုေရး စက်ယ ရား

များြဖင့်   ေြမြပြပင်ေနမ အေြခအေနကို 

ကည့် အားေပးသည်။

ယင်းေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက     ဦးသန်းထွန်းဦးသည် ေဇယျာသီရိ 

မိနယ် ရန်ကုန်-မ ေလး ြပည်ေထာင်စု

လမ်းမကီး ပင်ေလာင်းလမ်းဆု ံသစ်တပ်

ေကျးရွာအကား လမ်းေဘးေရ ေြမာင်းများ 

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန် ေစေရးေဆာင်ရွက်

ေနမ များကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်များအေပ   

ေရေြမာင်းများအား သတ်မှတ်အရွယ်အစား

အတိင်ုး စနစ်တကျတူးေဖာ်ေရးှင့်ရှင်းလင်း 

ေဆာင်ရွက်ထားေရး၊ Box Culvert များ

တွင် အမ  က်များ ပိတ်ဆိုမ မရှိေစေရးှင့ ်

လမ်းေဘး ဝ/ဲယာသန့်ရှင်းသာယာလှပေရး

တိုကိုမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ငလျင်ေကာင့ ် ထိခိုက်

ပျက်စီးခဲ့ေသာ     ရာဇဌာနီလမ်းမကီး 

လမ်းပိင်ုးများအား ြပန်လည်ြပြပင်ပီးစီးမ 

ှင့် Regulating Course Mix Design 

ြပန်လည်အဆင့ြ်မင့တ်င် ြပြပင်ေနမ တိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး  တာဝန်ရိှသူများအား 

လုိအပ်သည်များ မှာကားခ့ဲေကာင်း သိရ

သည်။ 

ေအာင်မျိးဝင်း(ဥတ ရ)

ရာသီြပည့်သီးှံစိုက်ပျိးိုင်ေရး ေတာင်သူများှင့် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ေတွဆုံ

လွိင်ေကာ်   ဇူလိုင်   ၂၀

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်

ြပည်နယ်၏  စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရး

က  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ မိုးစပါး

စိက်ုပျိးနည်းကွင်းသပ်ုြပပဲွှင့ ်ယရူီးယား

ဓာတ်ေြမဩဇာေပးအပ်ပွဲ  အခမ်းအနား

ကို ယေန့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်လွိင်ေကာ်မိ 

ပဒါးေညးေကျးရွာ စက်မ လယ်ယာစနစ်ကျ

လယ်ေြမ၌ြပလုပ်သည်။

အခမ်းအနားတွင် ကယားြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်က သီးှံများ

ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေအာင် ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း၊ ြပည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲအေနြဖင့် စိုက်ပျိးေရးက   

အတွက်လိအုပ်သည့ ်မျိး၊ ေြမ၊ ေရှင့ ်အရင်း

အီှးများကိတုတ်ိင်ုသေရွ ကညူြီဖည့ဆ်ည်း

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ တည်ငိမ်ေအးချမ်း

မ ရှိမှသာ ဘက်စုံက  စုံဖွံဖိးတိးုတက်

ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ိင်ုမည်ြဖစ်၍ ြပည်နယ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း

ေရးအတွက် မမိတိိုကျရာက  မှ ပူးေပါင်း

ပါဝင်ကေစလုိေကာင်း၊ ထုိြပင် သီးံှများ 

သီးထပ်သီးညပ်စိက်ုပျိးြခင်းှင့ ်ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်များ၊ စားဖိုေဆာင်သီးှံများကို 

ယခထုက် ပိမုိတုိုးချဲစိက်ုပျိးကရန်လိေုကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးက ေတာင်သမူျား မိုးစပါးပန်းတိင်ု

အထွက် န်းရရှိေစရန် လိုက်နာေဆာင်

ရွက်ရမည့်   စိုက်ပျိးေရးနည်းစနစ်များ

ကို  အကျယ်တဝင့်ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ေတာင်သမူျားသရိှိလိသုည်များကိ ုြပန်လည်

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ွားလဝိုးေကျးရွာအပ်ုစ ုပဒါးေညးေကျးရွာမှ 

ေအာင်ိင်ုတိုးမိုးစပါးစိက်ုပျိးသည့ ်ေတာင်သူ

တစ်ဦးအားလည်းေကာင်း၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီး

များက ပဒါးေညး၊ လယ်ထဲွှင့ ်ွားလဝိုးရွာမ 

ေကျးရွာတိုမှ ေအာင်ိုင်တိုးှင့် ေရɫ အပ်

စပါးစိက်ု ေတာင်သမူျားအားလည်းေကာင်း 

ယရူီးယားဓာတ်ေြမဩဇာများကိ ုသက်သာ

ေသာ န်းထားြဖင့် ေရာင်းချေပးအပ်ရာ 

ေတာင်သူကိုယ်စားလှယ်များက လက်ခံ

ရယူကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည ်    သက်သာေသာ

 န်းထားြဖင့ေ်ရာင်းချေပးမည့ ် ယရူီးယား

ဓာတ်ေြမဩဇာများ  ခင်းကျင်းထားမ ှင့် 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းသုံး ပိုးသတ်ေဆး၊ 

ေပါင်းသတ်ေဆး၊ မ  သတ်ေဆး၊ သီးရွက်

ဖျန်းအားေဆးများ စနစ်တကျအသုံးြပပု ံ

ရှင်းလင်းေြပာကားမ ကိ ုကည့် အားေပး

သည်။ 

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည်  စက်မ လယ်ယာ

စနစ်ကျလယ်ေြမ  ကွင်းအမှတ ်၁၂၆(က) 

ေတာင်သူခွန်ချစ်ဦး၏     လယ်ေြမ၌

ေအာင်ိင်ုတိုးစပါးမျိးြဖင့ ်ပညာေပးကွင်း 

သပ်ုြပ စိက်ုပျိးေနမ ှင့ ်မျိးေစခ့ျကရိယိာ 

(Drum Seeder)ြဖင့ ်ကွင်းသပ်ုြပစိက်ုပျိးေန

မ များကိုကည့် အားေပးပီး ေတာင်သမူျား

အား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်အားေပးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်၏ ေမွးြမေရး 

က  ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်ှင့ ်ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းရှင်များအား  သုပ်ြပပညာေပး 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ထားရှိသည့် စံြပဝက်ေမွးြမ

ေရးြခံသိုသွားေရာက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ်က စြံပဝက်ေမွးြမေရးြဖစ်သည့အ်တွက် 

ဝက်ေမွးြမ   ေဆာင်ရွက်လိုသူများအား 

စနစ်တကျ ပညာေပးသပ်ုြပသိင်ုေရးှင့ ်

ဝက်သားေပါက်များကို စ်ဆက်မြပတ် 

ေမွးြမြဖန့်ြဖးိုင်ေရး၊ အနံ့အသက်ဆိုး

များမထွက်ရိှေစေရးှင့ ်ကူးစက်ေရာဂါများ

မကျေရာက်ေစေရး အေလးထားေဆာင်

ရွက်ရန် တာဝန်ရှိသူများအား   မှာကား

ေကာင်း သရိသည်။ ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးစပါးစိုက်ပျိးနည်းကွင်းသုပ်ြပပွဲသို 

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်တက်ေရာက်

မိုးတိမ်ေတာင်
ြဖစ်ေပ မ 
အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်

အေရှပိုင်း)တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်း

လျက်ရိှပီး အဆိပုါ မိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာ

ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူ

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိး

ပစ်ြခင်း၊    လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်  မိုးသီးေက ြခင်း 

စသည့်    မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါ

သြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါ

သည်။

(မိုး/ဇလ)



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၇-၂၀၂၅

ေညာင်ေရɫ      ဇူလိုင်     ၂၀ေညာင်ေရɫ      ဇူလိုင်     ၂၀

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်စမ်ိးလန်းစိြုပည်

ေစရန်၊  သစ်ေတာသယံဇာတ    ေရရှည်

တည်တ့ံေစရန်၊ ေဂဟစနစ်ထိန်းသိမ်းုိင်

ေစရန်၊ သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်း

များတွင် ြပည်သမူျား တက်က စွာပူးေပါင်း

ပါဝင်လာေစရန်ှင့ ်အင်းေလးကန်ေရေဝ

ေရလေဲဒသ၌     သစ်ေတာများ   ြပန်လည် 

ြဖစ်ထွန်းလာေစရန်ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၅ ခှုစ် 

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကိ ု    ဇူလိုင်လ 

၂၀ ရက်တွင် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)

ေညာင်ေရɫ မိနယ် ရွာသာေကျးရွာအုပ်စု 

ေရɫ ဓားဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းဝင်းအတွင်း 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်    မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖွဲဥက        ဦးေကျာ်စွာလင်းက 

အမှာစကားေြပာကားသည်။ ဆက်လက်

၍    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      

ဦးေကျာ်စွာလင်းက ေဒသခြံပည်သတူစ်ဦး

ထသံိုလည်းေကာင်း၊     မိနယ်သစ်ေတာ

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးကိကုိေုမာင်က ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားကိလုည်းေကာင်း၊ 

မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး   ရဲမှးမျိးမင်းဦးက 

ေဒသခြံပည်သတူစ်ဦးထသံိုလည်းေကာင်း၊ 

မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ     ဥက    

ေဒ ယ်မွန်ဦးက ေဒသခံြပည်သူတစ်ဦး

ထသံိုလည်းေကာင်း ပျိးပင်များ အသီးသီး

ေပးအပ်သည်။ ထိုေနာက်  အခမ်းအနား

တက်ေရာက်လာသူများက   စုေပါင်း၍   

သစ်ပင်များ စိုက်ပျိးကသည်။ 

အဆုိပါသစ်ပင်စုိက်ပျိးပဲွတွင်  မာတာ

ကွတ်ပျိးပင် ၁၇၀၊ ြပည်လုံးချမ်းသာပျိးပင်  

၁၅၀၊   အာဖကန်ကျးလစ်ပျိးပင ် ၁၀၀၊ 

စန်ိပန်းြပာပျိးပင်  ၁၀၀ ၊  စန်ိပန်းနပီျိးပင်  

၃၀  စစုေုပါင်းပျိးပင် ၅၅၀ စိက်ုပျိးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                           စိုင်းအယ်ဘဲ

ေညာင်ေရɫ မိနယ်၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိး

ေညာင်ဦး   ဇူလိုင်   ၂၀ေညာင်ဦး   ဇူလိုင်   ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေညာင်ဦးခိင်ု 

ေညာင်ဦးမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်အပပူိင်ုးေဒသ 

စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း 

၍      မီးခိုးြမေငွှင့ ်ေလထုညစ်ညမ်းမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရး     အသိပညာေပး 

ေဆွးေွးေဟာေြပာပွဲကို  ဇူလိုင်လ ၁၉ 

ရက်က    ေြမနဲေလးေကျးရွာ၌    ကျင်းပ

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါအသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွတွင် 

ေညာင်ဦးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးညညီဦီး 

က  မီးခိုးြမေငွှင့ ်  ေလထုညစ်ညမ်းမ    

ေလျာ့နည်းေစေရးအတွက် စိုက်ပျိးေရး 

စွန့်ပစ်ပစ ည်းများကိ ု   မီး  ြခင်းမြပဘ ဲ

စနစ်တကျစွန့်ပစ်ကရန်၊       မီးခိုးြမေငွ 

အ ရာယ်ှင့ပ်တ်သက်၍ ေတွǧကံရမည့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ များမြဖစ်ေအာင် 

စွန့်ပစ်အမ  က်စမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာသေိကာင်း 

စရာများ၊ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ

လိုက်နာရမည့ ်    ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဥပေဒ၊  နည်းဥပေဒများကိ ု

ေဆွးေွးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ ေညာင်ဦးမိနယ် အပူ 

ပိုင်းေဒသ  စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးဦးစီးဌာန  

ေတာအုပ်ကီး ဦးသိန်းိုင်ဦးက သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်      စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးှင့ ်

သစ်ေတာြပန်းတီးမ    ေလျာ့နည်းေစေရး 

အတွက်  ထင်းအစား  တြခားေလာင်စာ

တိုးြမင့်သုံးစွဲေရးအေကာင်း သိေကာင်း

စရာများ၊ ေဂဟစနစ်များ ေကာင်းမွန်ေရး

ှင့်    ရာသီဥတုမ တေကာင်းမွန်ေစေရး

အတွက်  သစ်ေတာသစ်ပင်များ  စိုက်ပျိး

ပီး ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းရမည့်နည်းလမ်း

များကို အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက်    တက်ေရာက်လာသည့ ်

ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများက  သရိှိလိသုည်များကိ ု 

ေမးြမန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည် 

ေြဖကားေပးကေကာင်း သိရသည်။

  ရဲဝင်းိုင(်ေညာင်ဦး)

ေြမနဲေလးေကျးရွာ၌ မီးခိုးြမေငွှင့် ေလထုညစ်ညမ်းမ  
တားဆီးကာကွယ်ေရး အသိပညာေပး

ပွင့်ြဖ     ဇူလိုင်     ၂၀ပွင့်ြဖ     ဇူလိုင်     ၂၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ယခှုစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီက စိက်ုပျိး

ခဲေ့သာ ငှက်ေပျာ ၅၂ ဧက ခတ်ုသမ်ိးပီးစီး

ပီြဖစ်ပီး   တစ်ဧကလ င်   ငှက်ေပျာခိုင ်

၁၄၀၀ ေကျာ် ထွက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌    ယခုှစ်    မိုးသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီက   ငှက်ေပျာဧက   ၁၀၂၀ 

စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး အဆိပုါငှက်ေပျာစိက်ုခင်း

များကိ ုေတာင်သမူျားက ဇလူိင်ုလ ဒတုယိ

ပတ်မှ စတင်ခုတ်သိမ်းခဲ့ရာ လက်ရှိတွင ်

၅၂ ဧက ခတ်ုသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ပီး တစ်ဧက

လ င် ငှက်ေပျာခိုင ်၁၄၀၀ ေကျာ် ထွက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီမှာ ပွင့်ြဖ

မိနယ်မှာ ငှက်ေပျာဧက ၁၀၂၀ စိုက်ပျိး

ိုင်ခဲ့ပါတယ်။    သတ်မှတ်လျာထားဧက 

ြပည့်မီေအာင်စိုက်ပျိးိုင်ပီး   လက်ရှိမှာ 

အရင်စိက်ုပျိးခဲတ့ဲ ့ငှက်ေပျာစိက်ုခင်းေတွ

ကိ ုြပန်လည်ခတ်ုသမ်ိးေနပါတယ်။ လက်ရိှ

မှာ ၅၂ ဧက ခတ်ုသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ပါတယ်။ 

ငှက်ေပျာစိုက်ပျိးေရးနဲ့  ပတ်သက်ပီး 

စိုက်ဧကေတွ တိုးချဲစိုက်ပျိးကဖို၊ GAP 

နည်းစနစ်နဲ့  စိုက်ပျိးကဖို၊  အထွက် န်း

ေကာင်းမွန်ဖုိနဲ့ ပုိးမ ားေရာဂါမကျေရာက်

ေစဖို စိက်ုပျိးေရးအသပိညာေပးတာေတ ွ

ေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်"ဟ ုပွင့ြ်ဖမိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝ

ကေြပာသည်။ 

ငှက်ေပျာစိက်ုေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်

ေြမတစ်ဧကလ င် ငှက်ေပျာပင် ၁၀၀၀ ခန့်  

စိုက်ပျိးကပီး   တစ်ဧကလ င်  စိုက်ပျိး

စရိတ်  ေငွကျပ် သိန်း ၂၀ ခန့်  ကုန်ကျ

ကာ အသီးသီးချန်ိတွင် တစ်ဧကလ င် ေငွ

ကျပ် သန်ိး ၅၀ ခန့်ရရိှေကာင်းှင့ ်ယခှုစ်

တွင်   ငှက်ေပျာေဈးကွက်ေကာင်းမွန်ေန

သြဖင့် တုိးချဲစုိက်ပျိးသူများလာေကာင်း 

သိရသည်။

ေဈးကွက်ရှိသည့် မျိးေကာင်းမျိးသန့်  

ငှက်ေပျာကို     အထွက် န်းတိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေအာင်  စိက်ုပျိးိင်ုပါက  ေဒသ

တွင်းစားသုံးမ  ဖလူုေံစုသံာမက ပိလု ံမ ကို

ေရာင်းချိင်ုသြဖင့ ်စိက်ုပျိးသည့ေ်တာင်သူ

များ   ဝင်ေငွရရိှကာ   လူမ စီးပွားဘဝများ   

ြမင့မ်ားတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ငှက်ေပျာတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး ေဒသမေရွး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း    သိရ

သည်။           လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက 
စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ငှက်ေပျာ ၅၂ ဧက  

ခုတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ် 

သထုံ   ဇူလိုင်     ၂၀သထုံ   ဇူလိုင်     ၂၀

မွန်ြပည်နယ် သထုံမိနယ ်လိပ်အင်း

ရပ်ကွက်ရှ ိနယ်စပ်ေဒသ  တိုင်းရင်းသား

လူငယ်များဖွံဖိးေရး  သင်တန်းေကျာင်း

(သထု)ံ ၌   ခိင်ုတိင်ုးရင်းေဆး ပညာဦးစီး

ဌာန၊    ခိုင်ပညာေရးှင် ့   ေလ့ကျင့်ေရး 

ဦးစီးဌာနှင့ ်နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်းသား

လူငယ်များ ဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း

တိုပူးေပါင်း၍ ကျနး်မာေရးဆုိင်ရာ  အသ ိ

ပညာဗဟသုတုဖံွဖိးေစရန်  တိင်ုးရင်းေဆး 

အေကာင်း  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

ကိ ုဇလူိင်ုလ  ၁၉  ရက်က ကျင်းပေကာင်း 

သိရသည်။

 ေရှးဦးစွာ  သထုခံိင်ု  တိင်ုးရင်း ေဆးုံ

အပ်ုကီး ဦးေဇာ်မိုးေထွးက တိင်ုးရင်းေဆး

ပညာအရ  ကံ၊ စိတ်၊ ဥတု၊ အာဟာရတို  

ညီွတ်မ တေအာင်  ေနထိုင်ြခင်းနည်း

လမ်းများ၊    တိင်ုးရင်းေဆးကျမ်းများအရ  

ကျန်းမာေရးေကာင်းသတူစ်ဦး၏  လက ဏာ

များ၊   တစ်ကုိယ်ေရကျန်းမာေရးအတွက်    

ေစာင့်ထိန်းလိုက်နာသင့်သည့ ်    ေနထိုင်

စားေသာက်ြခင်းနည်းလမ်းများ   စသည့်

ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာများ

ကို ေဟာေြပာသည်။

 ယင်းေနာက် သထုခံိင်ု တိင်ုးရင်းေဆး

ပညာဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ အိသွယ်မုိး၊ 

ခိင်ုတိင်ုးရင်းေဆးုအံပ်ုကီးှင့ ်တိင်ုးရင်း

ေဆးပညာရှင်များက   တက်ေရာက်လာ

ကသည် ့ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ

ှင့်      နယ်စပ် ေဒသတိင်ုးရင်းသားလငူယ်

များဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း(သထု)ံမှ 

တာဝန်ရိှသမူျားကိ ုတိင်ုးရင်းေဆးပညာြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်  ကုသေပး

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို   သထုံခိုင်  

ပညာေရးှင့်      ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန  

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးသိန်း

ေဆ၊ွ   နယ်စပ် ေဒသတိင်ုးရင်းသားလငူယ်

များ     ဖံွဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း(သထု)ံ

မှ   ေကျာင်းအုပ်ကီး   ဦးေလာင်းထန်ှင့်

ဝန်ထမ်းများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်း

သား ၊  ေကျာင်းသူများှင့် ဖိတ်ကားထား

သူများ   တက်ေရာက်ကေကာင်း   သိရ

သည်။

ချမ်းေြမ့

တိုင်းရင်း ေဆးအေကာင်း ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာ



၇၂၁-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်
၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပုိတုိင်ကားရန်တုိ

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ေရနံေချာင်း   ဇူလိုင်   ၂၀ေရနံေချာင်း   ဇူလိုင်   ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ေရနံေချာင်း

မိနယ်၌ ြမစ်ေရဝင်ေရာက်သည့အ်နမိ့ပ်ိင်ုး

ရပ်ကွက်များှင့ေ်ဈးများတွင် ြပည်သမူျား

လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစရန်အတွက် 

အသိပညာေပး  လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ြဖန့်ေဝြခင်းကို ဇူလိုင်လ ၂၀ ရက်နံနက်

ပိုင်းတွင်   ေဆာင်ရွက်ေကာင်း  သိရ

သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်    မိနယ်

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာဦးေဆာင်၍ လ ပ်စစ်

ဝန်ထမ်းများက    ြပည်သူများလ ပ်စစ်

ကိုင်တွယ်သုံးစွဲရာ၌   သတိြပရမည့်

ေဆာင်ရန်ေရှာင်ရန်အချက်များှင့ ်ေနအမ်ိ

များတွင် သွယ်တန်းထားေသာ လ ပ်စစ်

ဝိုင်ယာကိးများေဟာင်းွမ်းေဆွးြမည့်

ပါက အသစ်လအဲသုံးြပရန် အသပိညာေပး

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်း

ေရး အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်

များကို ြဖန့်ေဝေပးေကာင်း သိရသည်။ 

စိုးသူေအာင်

ကသာ   ဇူလိုင်  ၂၀ကသာ   ဇူလိုင်  ၂၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး    ကသာခိင်ု

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၏   ကီးကပ်မ ြဖင့ ်

ခိင်ုပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဦးေဆာင်၍   ပတ်ဝန်းကျင်သာယာလှပ

ေစရန်   ပလတ်စတစ်ကင်းစင်ေရးှင့ ်

အမ  က်များ   စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရးတို

အတွက် Plastic Campaign ကိ ု ဇလူိင်ုလ 

၂၀ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ 

အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်အတွင်းရှ ိ   ဧရာဝတီ

ြမစ်ကမ်းတစ် ေလ ာက်တို၌ ေဆာင်ရွက်

သည်။

အဆိပုါ Plastic Campaign ေဆာင်ရွက်

ရာတွင်  ကသာခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးေကျာ်စွာထွန်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊ 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ေခတ ဥက    

ဗိလ်ုမှးိင်ုဝင်းှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ုအဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့ ်ဝန်ထမ်း

များ၊   ခိုင်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲှင့ ်

ခိုင်မိခင်ှင့်   ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရး

အသင်းအဖဲွဝင်များ စစုေုပါင်းအင်အား ၁၅၀ 

ဦးခန့် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုေနာက် ကမ်းနားလမ်းရိှ ေဈးဆိင်ုခန်း

များ၌ အမ  က်များစနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရးှင့ ်

ပလတ်စတစ်အမ  က်ကင်းစင်ေရးတိုအတွက် 

တာဝန်ရှိသူများက အသိပညာေပးြခင်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေကာင်း   သိရ

သည်။                  ေကျာ်စွာထွန်း(ကသာ)

ဖာပွန်   ဇူလိုင်  ၂၀ဖာပွန်   ဇူလိုင်  ၂၀

ကရင်ြပည်နယ်   ဖာပွန ် မိနယ် 

ကမေမာင်း(ရပ်ကွက်-၄)ြမစိမ်းေရာင်စီမံ 

ကိန်းေကျးရွာ၌   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးရန်ပုေံငမွျားြဖင့ ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း

များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၀ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင်   ဖာပွန်ခိုင်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးခင်ေမာင်ဝင်းှင့် တာဝန်ရှိသူများက  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်   ဖာပွန်ခိုင်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး ဦးခင်ေမာင်ဝင်း၊ မိနယ်

ဦးစီးမှး ဦးြပည့်ဦးကိုကိုှင့်ဝန်ထမ်းများ

က ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း

အဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူကမေမာင်း(ရပ်ကွက်-

၄)ြမစမ်ိးေရာင်စမီကံန်ိးေကျးရွာ၌  ြမစမ်ိး

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးရန်ပုေံငြွဖင့ ်စိက်ုပျိး

ေရးလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ 

အေြခအေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ခိင်ုဦးစီးမှး   ဦးခင်ေမာင်ဝင်းက  စမီကံန်ိး

ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက် သက်

ဆိုင်သူအားလုံးက   ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း

ေဆာင်ရွက်ကရန်  ေဆွးေွးမှာကား

သည်။

အဆိုပါ   ကမေမာင်း(ရပ်ကွက်-၄)၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းကိ ု၂၀၁၄-

၂၀၁၅ ဘ  ာှစ်၌ ေငကွျပ် သန်း ၃၀ ြဖင့ ်

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ပီး ဒသမအကမ်ိအြဖစ်  စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

လုပ်ကိုင်သူ ၃၅ ဦး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူ  ၅၀ ဦး၊   အေရာင်းအဝယ်

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ၃၉ ဦး၊ အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူခနုစ်ဦး

စစုေုပါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၁၃၁ ဦး

ကို ြမစိမ်းေရာင်စီမံကိန်းအရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကျပ ် ၄၄၅ သိန်းအား 

အတိုး န်းသက်သာစွာ   ထုတ်ေချးေပး

ေကာင်း   ဖာပွန်ခိုင်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ    သိရ

သည်။                                    ကိုသက်

လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး အသိပညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များြဖန့်ေဝ

ပလတ်စတစ်ကင်းစင်ေရးှင့် အမ  က်များစနစ်တကျ 

စွန့်ပစ်ေရး Plastic Campaign ေဆာင်ရွက်
ဖာပွန်မိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

 ၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက ်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For  You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  

  Listeners

၂၁-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၁-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၇-၂၀၂၅

တစ်ေကာ့ြပန် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် ဆက်လက်လိုက်နာေနရမည့် ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများတစ်ေကာ့ြပန် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့် ဆက်လက်လိုက်နာေနရမည့် ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများ

၂၀၁၉ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလမှစ၍ တတ်ုိင်ုင ံဝဟူန်

မိ၌ ြဖစ်ပွားခဲ့ေသာ  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် ၂၀၂၀ 

ြပည့်ှစ် အေစာပိုင်းက ကမ ာအှံသို ပျံှံြဖစ်ပွား

ခဲသ့ြဖင့ ်၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ဇန်နဝါရလီ ၃၀ ရက်က ကမ ာ့

ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှြပည်သူ့ကျန်းမာေရး အေရးေပ 

အေြခအေနတစ်ရပ်အြဖစ်        ေကညာခဲ့သည်။ 

၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   မတ်လ  ၁၁  ရက်က  ကမ ာ့ကပ်

ေရာဂါအသွင်အြဖစ် ကမ ာအှံသိုပျံှံကာ  ေရာဂါ

ြဖစ်ပွား န်းသာမက အေသေပျာက် န်းလည်းများခဲ့

သည်။ လူဦးေရ ၇၇၅ သန်းေကျာ်ေရာဂါခံစားခဲ့ရပီး 

၇ သန်းေကျာ် ေသဆုံးခဲ့သြဖင့် ေသဆုံး န်း သုည 

ဒသမ  ၉  ရာခိုင် န်းရှိခဲ့သည်။   အမှန်တကယ်

ြဖစ်ပွားမ  န်း၊ ေသဆုံး န်းမှာ လက်ရှိကိန်းဂဏန်း

များထက် ပုိများုိင်မည်ဟုလည်း သိြမင်ခ့ဲကသည်။   

ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါသမိုင်းတွင် အဆင့် ၅ ေသဆုံးမ  

အများဆုံးကပ်ေရာဂါြဖစ်ခဲ့သည်။

ပီးခဲ့သည့်ငါးှစ်တာကာလအတွင်း ကိုဗစ်-၁၉

ေရာဂါကူးစက်ြပန့် ပွားမ မှကာကွယ်ရန် ေကျာင်းများ၊ 

အလုပ်ခွင်များ  ပိတ်ထားရပီး ခရီးသွားလာမ များ 

ကန့်သတ်ထားရသြဖင့ ်လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးထိခိုက်

နစ်နာမ များကိ ုတစ်ကမ ာလုံး ခစံားခဲရ့သည်။ မသိားစု

ဝင်များဆံုး ံးြခင်း၊ မိမိကုိယ်တုိင် နာမကျန်းြဖစ်ြခင်း

ှင့ ် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ၏ ေနာက်ဆက်တဲွေဝဒနာများ

ခံစားရြခင်း၊ စီးပွားေရးကျဆင်းြခင်း၊ အစာေရစာ

ရှားပါးြခင်းတိုေကာင့ ်  စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းမ များကို

လည်း ခစံားကရသည်။ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများစွာ

အသက်ဆုံး ံးခဲ့ရသည်။   ကာကွယ်ေဆးစမ်းသပ်

ေအာင်ြမင်ပီးေနာက် ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ် ဒီဇင်ဘာလ

မှစ၍ ြပည်သူလူထုကိ ုစတင်ထိုးှံေပးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၌ ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်က ပထမလ  င်း၊ 

ဒုတိယလ  င်း၊   ၂၀၂၁ ခုှစ်က   တတိယလ  င်းအထိ 

ြပင်းထန်စွာြဖစ်ပွားခဲ့ပီး အစိုးရ၏ ဦးေဆာင်ကိးပမ်းမ ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ၊ အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်း

များ၊ လမူ ဝန်ထမ်းေဆာင်ရွက်သမူျား၏ မေလ ာေ့သာ 

ဇွဲလုံလှင့်   ကိုယ်ကျိးစွန့်   ေဆာင်ရွက်မ များြဖင့ ်

ေကျာ်ြဖတ်ခဲ့ကရသည်။ ကာကွယ်ေဆးများ အချနိ်

ှင့်တစ်ေြပးညီထိုးှံိုင်ရန ်      တာဝန်ရှိသူများက

ကိးပမ်းလုပ်ေဆာင်ခဲ့ကသည်။ ၂၀၂၂ ခုှစ် စတုတ 

လ  င်းမှစ၍      ေရာဂါြဖစ်ပွား န်းများေသာ်လည်း 

ေရာဂါြပင်းထန်မ နည်းလာသြဖင့ ်   အေသေပျာက်

 န်းနည်းလာကသည်။ ေနာက်ပိုင်းကာလများတွင ်

မမိကိိယ်ုတိင်ုေရာဂါခစံားခဲရ့သြဖင့ ်ကိယ်ုခစွံမ်းအား

ရှိလာြခင်းှင့ ်  ကာကွယ်ေဆးများ   တစ်ကိမ်မက

ထိုးှံခဲ့ရြခင်းေကာင့် ေရာဂါြပင်းထန်မ နည်းလာ 

ကသည်။ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုရာသတီပ်ုေကွးအသွင်

ြဖင့်  သတ်မှတ်ပီး  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါှင့်အတူယှ်

တဲွေနထိင်ုေရးမကူိ ုကျင့သ်ုံးကာ လမူ ေရး၊ စီးပွားေရး 

ြပန်လည်ဦးေမာ့လာေအာင ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။

သိုရာတွင် ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါမျိးကဲွ အသွင်ေြပာင်း

များစွာသည ် လူထုကား  ဆက်လက်တည်ရှိေနပီး 

အခါအခွင့်သင့်လ င် လ  င်းအသွင်ြဖင့် လူအများကား 

ေရာဂါြဖစ်ပွားေစခဲ့သည်။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ

မှလည်း ကုိဗစ်-၁၉ ေရာဂါမျိးကဲွများအေြခအေနကုိ 

ဆက်လက်ေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာလျက်ရိှသည်။ ၂၀၂၄  

ခှုစ် စက်တင်ဘာလမှစ၍  မျိးကဲွ BA.2.86 ှင့ ်JN.1 

ကိုအထူးေစာင့်ကည့်ေလ့လာခဲ့သည်။ လက်ရှိတွင ်

JN.1 ၊ NB.1.8.1 ၊ XEC ၊LP.8.1၊ XFG တိုမှာ ကမ ာ့ိင်ုငံ

တချိတွင် ရာသီတုပ်ေကွးအသွင်ြဖင့် ပျံှံြဖစ်ပွား

လျက်ရိှေသာ်လည်း ေဆးုတံက်ေရာက်ကသုရ န်း၊ 

ေသဆုံး န်းမှာ နည်းလာသည်။ ကမ ာ့ကျန်းမာေရး

အဖွဲအေနြဖင့ ်   ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ   ခိမ်းေြခာက်မ 

တစ်ခအုြဖစ် ဆက်လက်ခယံထူားပီး ေရာဂါပိုးအေြခ

အေန၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့် ေရာဂါလက ဏာများကို 

ဆက်လက်ေစာင့်ကည့်ေနခဲ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း ေမလဆန်းမှစ၍ ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ ကို စတင်သိရှိခဲ့ပီး ေမလအတွင်း လူနာ

ေြခာက်ဦးကို  ေတွရှိခဲ့သည်။ ရာခိုင် န်းအေနြဖင့်   

သုည ဒသမ ၂၂ ရာခိုင် န်းရှိသည်။  ဇွန်လအတွင်း၌  

လူနာသစ်ေတွရှိမ  ၁၀၀ နီးပါးရှိလာခဲ့သည်။ အဓိက

အားြဖင့်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌   ေတွရှိရပီး 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်တချိတွင်လည်း အနည်း

ငယ်စီြဖစ်ပွားခ့ဲသည်။ ကုိဗစ်-၁၉ေရာဂါှင့်ဆက်စပ် 

ေသဆုံးမ ဦးေရ သတင်းပိုအချက်အလက်များမရှိခဲ့

ပါ။  သိုရာတွင်   ကျန်းမာေရးဌာနသို  သတင်းမပို၊ 

စစ်ေဆးမ မခံယူဘဲ မိမိအိမ်အတွင်း၌သာ အိမ်သုံး

ေဆးေသာက်ပီးသက်သာသူ  ေဆးခန်းများတွင  ်

တုပ်ေကွးအြဖစ် ြပသကုသမ ခံယူသူများစွာ ရှိေနခဲ့

သည်။     ထိုေကာင့်     ကျန်းမာေရးဌာနများမ ှ

ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆး   ထိုးှံမ အစီအစ်ကို 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး   အသက်  ၆၅ ှစ်ှင့်အထက်၊ 

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်သုံးလှင့်အထက်ရှိသူ၊     ကိုယ်ခံ

စွမ်းအားကျဆင်းေနသူ၊  ကင်ဆာေရာဂါ၊   ဆီးချိ

ေရာဂါှင့် အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ   နာတာ

ရှည်ေရာဂါရှိသူများ၊   ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများကို 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးခဲ့သည်။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါသည် အိမ်သုံးေဆးများြဖစ်

ေသာ အကိုက်အခဲေပျာက်ေဆး၊ ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုး

ြခင်းကိ ု  သက်သာေစေသာေဆးှင့ ် ဓာတ်ဆားများ

ေသာက်သုံးြခင်းြဖင့ ်သက်သာိင်ုေသာ်လည်း ေရာဂါ

ြပင်းထန်ပါက  ပိုးသတ်ေဆးများပါ  ေသာက်သုံးရ

သည်။  အထူးသြဖင့်  ထိုကာလများတွင်  ကိုယ်ခံ

စွမ်းအားစနစ်ေကာင်းမွန်ေစရန် ေွးေွးေထွးေထွး

ေနထိင်ုြခင်း၊ အာဟာရြပည့ဝ်ပီး ပေူွးသန့် ရှင်းေသာ 

အစားအစာများစားသုံးြခင်း၊   ေရများများေသာက်

ြခင်း၊ စတ်ိေရာကိယ်ုပါအနားယြူခင်းများ လပ်ုေဆာင်

သင့်ပါသည်။     ေရာဂါေဝဒနာခံစားေနရချနိ်တွင် 

ြပင်းထန်ေသာကိယ်ုလက်လ ပ်ရှား ေလက့ျင့ခ်န်းများ 

မလုပ်သင့်ပါ။  ေရာဂါြပင်းထန်ပါက   သက်ဆိုင်ရာ

ကျန်းမာေရးဌာနများသုိြပသကာ စနစ်တကျကသုမ 

ခံယူရပါမည်။   ြပင်းထန်ေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

သည် ေသွးဆိပ်ြပန့်ြခင်း၊ ှလုံးေရာင်ြခင်း၊ ေကျာက်

ကပ်ပျက်စီးြခင်း၊ ဦးေှာက်ေရာင်ြခင်းှင့ ်ခ ာကိယ်ု

အှံေသွးခဲများ ပိတ်ဆိုြခင်းကိုြဖစ်ေစကာ  အသက်

အ ရာယ် ထိခိုက်ေစိုင်ပါသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါလ  င်းအသွင်ြဖင့ ်ပျံံှြဖစ်ပွားေန

ချနိ်တွင် ေရာဂါမကူးစက်ေစရန်  ေရာဂါကာကွယ်

ေရးနည်းလမ်းများကို လိုက်နာကျင့်သုံးရန် လိုအပ်

သည်။ အဓိကအားြဖင့ ် အသက်ရှလမ်းေကာင်း

မှ      ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါြဖစ်ေသာေကာင့ ်

လူတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး ခပ်ခွာခွာေနသင့်သကဲ့သို လူစု

လူေဝးရှိရာသို  သွားလ င်  ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်

သင့်ပါသည်။ ေရာဂါရှိသူထံမှ ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုး၊ 

စကားေြပာ၊ အသက်ရှထုတ်ြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါပိုးမ ား

များ  အနီးရှိသူများကိ ု ကူးစက်ိုင်သြဖင့ ် ပါးစပ်ကို  

အုပ်၍  ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုးြခင်းှင့ ်ေနမေကာင်းစ်    

ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ထားရန်   လိုအပ်သည်။ 

ေရာဂါပိုးများကပ်ငိေနသည့်    အသုံးအေဆာင် 

တံခါး၊ စားပဲွ စသည်တုိကုိ ထိေတွြခင်းြဖင့် မိမိထံသုိ  

ကူးစက်ိုင်ေသာေကာင့်     လက်ကို  ဆပ်ြပာှင့ ်   

စနစ်တကျေဆးေကာသင့်သကဲ့သို       ေရမလို

လက်သန့်ေဆးရည်များကုိလည်း မကာခဏ အသံုး

ြပသင့်သည်။  လက်ြဖင့်  မျက်လုံး၊  ှာေခါင်း၊ ပါးစပ်

များကို      ကိုင်တွယ်တတ်သည့်အေလ့အကျင့်ကိ ု

ေရှာင်က်ရပါမည်။ ေနမေကာင်းစ်   မိမိထံမှ 

သူတစ်ပါးသိုမကူးစက်ေစရန်    မိမိအိမ်တွင်း၌ 

သီးသန့်ေနထိုင်သင့်သည်။   ေရာဂါကူးစက်ြပန့်ပွား

ိင်ုေသာကာလမှာ ရှစ်ရက်ရိှသြဖင့ ်ထိကုာလအတွင်း 

တြခားသူသို  ကူးစက်ြပန့်ပွားမ မရှိေစရန် သတိြပ 

ဆင်ြခင်ေနထိုင်ရပါမည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါခံစားရပီးေနာက်ပိုင်း လူနာ ၅   

ရာခိုင် န်းမှ ၅၀ ရာခိုင် န်းသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

၏ ေနာက်ဆက်တွဲေဝဒနာများအြဖစ် ုံးချြိခင်း၊ 

ေကာင်းစွာအလပ်ုမလပ်ုိင်ုြခင်း၊ ေခ းများထွက်ြခင်း၊ 

ရင်တန်ုြခင်း၊ မှတ်eာဏ်ှင့ ်ဦးေှာက်စွမ်းေဆာင်ရည်

များကျဆင်းြခင်း၊ က က်သားများအားနည်းြခင်းတိုကိ ု

ခံစားရိုင်သည်။ ထိုြပင် ှလုံးေသွးေကာပိတ်ြခင်း၊ 

ေလြဖတ်ြခင်းများလည်း ခံစားရတတ်ပါသည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိ ုအမသဲတရိှိေနရန်ှင့် 

ကာကွယ်ရမည့န်ည်းလမ်းများကိလုည်း ဆက်လက်

လုိက်နာကျင့်သံုးရန် လိအုပ်သည်။ ကျန်းမာေရးဌာန

မှ   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီထုတ်ြပန်ေသာ   သတင်း

အချက်အလက်များကို ေစာင့်ကည့်ေလ့လာလျက ်

ေရာဂါြဖစ်ပွားကူးစက်ိင်ုမ ေလ ာခ့ျိင်ုရန် ကာကွယ်

ိုင်မ နည်းလမ်းများကိုလည်း   ဆက်လက်လိုက်ပါ 

ေဆာင်ရွက်ေနရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေရးသားေဖာ်ြပ

လိုက်ရပါသည်။          ။   

ေဒါက်တာဥမ ာေစာ

''ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါသည် အိမ်သုံးေဆးများြဖစေ်သာ အကုိက်အခဲေပျာက်

ေဆး၊ ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုးြခင်းကို သက်သာေစေသာေဆးှင့် ဓာတ်ဆား

များေသာက်သုံးြခင်းြဖင့်  သက်သာိုင်ေသာ်လည်း ေရာဂါြပင်းထန်ပါက    

ပိုးသတ်ေဆးများ  ေသာက်သုံးရသည်။  အထူးသြဖင့်  ထိုကာလများတွင် 

ကိုယ်ခံစွမ်းအားစနစ်ေကာင်းမွန်ေစရန်   ေွးေွးေထွးေထွးေနထိုင်ြခင်း၊ 

အာဟာရြပည့်ဝပီး    ပူေွးသန့်ရှင်းေသာ   အစားအစာများစားသုံးြခင်း၊ 

ေရများများေသာက်ြခင်း၊ စိတ်ေရာကိုယ်ပါ အနားယူြခင်းများ လုပ်ေဆာင်

သင့်ပါသည်. . ."

မင်းတုန်း  ဇူလိုင်  ၂၀မင်းတုန်း  ဇူလိုင်  ၂၀

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းတန်ုးမိနယ်

တတံားေကျးရွာအပ်ုစ ုကွင်းအမှတ်(၃၂၈) 

ေတာင်သူ    ေဒ ခင်ယုေမ၏လယ်ေြမ၌ 

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့်   မိုးစပါး

စိုက်ပျိးြခင်းကွင်းသုပ်ြပပွဲကိ ုဇူလိုင်လ 

၂၀ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။ 

အဆိုပါကွင်းသုပ်ြပပွဲသို     မိနယ်

စိုက်ပျိးစွမ်းအားြမင့်တင်ေရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတဦက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များှင့ ်တတံား

ေကျးရွာအုပ်စုရှိ  ေတာင်သူများ  တက်

ေရာက်ခဲ့ကသည်။

မိုးစပါးစိုက်ပျိးြခင်း  ကွင်းသုပ်ြပပွဲ

တွင်   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများက  လက်ဆွဲေကာက်စိုက်

စက်ြဖင့ ်သုပ်ြပစိုက်ပျိးခဲ့ကသည်။ 

ထိုသို   လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက  ်

အသုံးြပစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့်    လုပ်သား

အင်အားရှားပါးမ မှ  ေကျာ်လ ားိုင်ြခင်း၊ 

တစ်ဧကထတ်ုလပ်ုမ ကုန်ကျစရိတ်ေလျာ့

နည်း၍    အကျိးအြမတ်ပိုမိုရရှိြခင်း၊ 

တစ်ရက်လ င် ေကာက်စိုက်စက်တစ်စီး

ကို သုံးဧကှင့်အထက ်စိုက်ပျိးပီးစီးိုင်

ြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရှိသည့် 

အတွက်    ေတာင်သူများ    တွင်တွင်

ကျယ်ကျယ်အသံုးြပလာေစရန် ရည်ရွယ်

၍  ကွင်းသုပ်ြပ   စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်ရ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။                     

ချမ်းေြမ့

မင်းတုန်းမိနယ်၌ လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် မိုးစပါးစိုက်ပျိးြခင်း 

ကွင်းသုပ်ြပပွဲကျင်းပ



၉၂၁-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 

 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများ

    သိေစချင်

  ၃။  ၀၉:၀၀ Soft Skill

 ၄။  ၁၁:၀၀ ကမ ာ့ေရးရာ 

    မှတ်သားစရာ

 ၅။  ၁၂:၀၀ လူတိုင်းကျန်းမာ

    သိမှတ်စရာ

 ၆။   ၁၄:၀၀ Myanmar Traditional

    Food 

၇။  ၁၉:၀၀၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကား ုပ်ြမင်သံကား

    ဇာတ်လမ်း      ဇာတ်လမ်း  

    လွမ်းလိုကျန်ရစ်ခဲ့မှာ    လွမ်းလိုကျန်ရစ်ခဲ့မှာ

    ကိ ုအားနာပါတယ်ေလ    ကိ ုအားနာပါတယ်ေလ

    (ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)    (ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)

    သုပ်ေဆာင်-    သုပ်ေဆာင်-

    ရေဲအာင်၊ မိုမိုြမင့ေ်အာင်၊    ရေဲအာင်၊ မိုမိုြမင့ေ်အာင်၊

    စိုးြမတ်သူဇာ    စိုးြမတ်သူဇာ

    ဒါိုက်တာ-      ဒါိုက်တာ-  

    ေအာင်ြမင့်ြမတ်    ေအာင်ြမင့်ြမတ်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၂၁-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၁-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

 ၁။ ၀၉:၃၉ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ တိရစ ာန်ကမ ာ

 ၂။ ၁၀:၃၀ ပရိသတ်အတွက် ကဗျာလက်ေဆာင်

 ၃။ ၁၁:၃၀ Countries of the World

 ၄။ ၁၂:၁၈ Knowledge Note

 ၅။ ၁၄:၃၇ သတိမမူ ဂူမြမင်

 ၆။ ၂၂:၂၄ လူငယ်များရဲစွမ်းပကား  ိုင်ငံေတာ်ရဲအား

၂၁-၇-၂၀၂၅ (တနလ  ာေန့)၂၁-၇-၂၀၂၅ (တနလ  ာေန့)MWD Variety Channel

ေညာင်ဦး  ဇူလိုင်  ၂၀ေညာင်ဦး  ဇူလိုင်  ၂၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေညာင်ဦးမိနယ ်

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမအတွင်း 

ေဆာင်ရွက်လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှသည့ ်လပ်ုငန်းများ 

ပီးေြမာက်မ အေြခအေနအား  ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင်တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းကည့် 

ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးေကျာ်မင်းညိှင့ ်     တာဝန်ရှိသူများက 

ပုဂံမိ   သီရိပစ ယာရပ်ကွက ်   ေလာကန ာ

စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတေီတာ်ကီးတွင်   ငမ်ိးချမ်း

ေရးေခါင်းေလာင်းေတာ်များ တပ်ဆင်လှဒါန်း

ိင်ုရန် ပုစံဒံဇီိင်ုးှင့ပ်တ်သက်၍   ေလာကန ာ

စာသင်တိက်ု  ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင် 

အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  ေမဃယိထ ံ

ေလ ာက်ထားတင်ြပကပီး   ဆရာေတာ်ထံမှ 

ဩဝါဒခံယူကသည်။

ထိုေနာက် ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးေကျာ်မင်းညိ၊        ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဝင်များ၊      ေရှးေဟာင်းသုေတသနှင့်

အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန(ပုဂံဌာနခွဲ)မှ 

 န်ကားေရးမှး  ဦးညီမွန်းှင့် တာဝန်ရှိသူ

များက ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့ ် အမျိးသား

ြပတိက်ုဦးစီးဌာန(ပဂုဌံာနခဲွ)၏ ကီးကပ်မ ြဖင့် 

တာမဏီသိမ်တွင်   သံပန်း၊   ငှက်လုံဆန်ခါ

တပ်ဆင်ထားြခင်းှင့ ် လ ပ်စစ်မီးစနစ်တကျ 

သွယ်တန်းေဆာင်ရွက်ထားရိှမ တိုကို  ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍  ပုဂံမိေဟာင်းရှ ိ  အာန ာ

ဘုရားကီး    ေတာင်ဘက်ှင့်ေြမာက်ဘက်

အာုံခံတန်ေစာင်း    မျက်ှာကက်များအား 

အေရာင်တင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ ေတာင်ဘက်အာုခံတံန်ေစာင်း  မျက်ှာ

ကက်များ   ေရɫ မိက်ုထတ်ုလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ အား   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး

အာန ာဘရုားကီး၏ ကွမ်းေထာင်ေတာ်၊ အထွတ်

ေစတေီတာ်၊ မခ်ုကပ်ဆင်းတေုတာ် ၂၀ ှင့ ်နတ်ပ်ု

ကီးများအား ေရɫ သက  န်းကပ်လှိင်ုေရးလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အား ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည်။

ယင်းေနာက် ဓမ ရံကီးဘရုား ေြမာက်ဘက် 

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား ေရɫ သက  န်းကပ်လှ

ိင်ုေရးှင့ ်အေနာက်ဘက် ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်

တိုအား ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့ ်ေရာင်ေတာ် 

ဖွင့ြ်ခင်းလပ်ုငန်းများအား သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးေကာင်းသိရသည်။

   ဒီပါလင်း

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမအတွင်း လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ များအားကွင်းဆင်းကည့် 

 ချိအီဆိမ့်ေမ း၊ စာေကာင်းေက းလည်း

 ေမွးမိစီမံ၊ ေကာက်ညင်းဆန်မ 

 အာခံတွင်းထက ်မပိးြပက်။

 ပိုးဖဲဆင်မည်၊ ကမ်းလှမ်းသည်လည်း

 ဖျင်ထည်ချည်ရက်၊ အမိလက်မ 

 ှစ်သက်ခုံမင် မဝတ်ချင်။

 နတ်နန်းမ ကို၊ ေနပါဆိုလည်း

 တဲအိုလွတ်လပ်၊ မိေနရပ်မ 

 ေနအပ်သည်ပင် မမှတ်ထင်။

 ပျားရည်ဆမ်းထား၊  တ်ခမ်းခါးြဖင့်

 ေြမာက်စားပင့်ဆို၊ နားဝင်ချိေစ

 ေကာင်းလိုမှတ်ပိုက်၊ အေမိုက်က

 ှစ်ခိက်ခံသာ ေစတနာ။

 မိခင်ပီစွာ၊ ကိုယ့်အိမ်သာစိမ့်

 ုန်းကာေနဆဲ၊ သည်ဆင်းရဲကို

 အံခဲခံယူ၊ မလိုသူ၏

 ြမဆွယ်ကျံးသွင်း၊ မသက်ဆင်းပီ

 ေသွးချင်းတစ်စိတ ်တစ်ဝမ်းတည်း။   ။

ေအးအတူ ပူအမ 

ကို(တက သိုလ်)

ေကျာက်ဆည်   ဇူလိုင်   ၂၀ေကျာက်ဆည ်  ဇူလိုင်   ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  ေကျာက်ဆည်မိနယ်

၌ မိုးစပါးများကို စပါးမျိးကွဲများအလိုက  ်

၅၂၈၁၇ ဧက လျာထားစိက်ုပျိးလျက်ရိှေကာင်း 

မိနယ်ေြမစာရင်းဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ထိုသိုစိုက်ပျိးရာ၌  ဧရာမင်း ၄၈၂၉၃ ဧက၊ 

မေနာသုခ ၂၅၂၄ ဧက၊ ေရɫ မေနာ်ဧက ၁၅၀၀၊ 

ေအာင်ိုင်တိုးဧက ၂၀၀၊ GW-11 ဧက ၃၀၀  

စုစုေပါင်း ၅၂၈၁၇ ဧကြဖစ်သည်။ မိုးစပါးများ

ကို  ေဇာ်ဂျဆီည်ေရေသာက်စနစ်ြဖင့ ်၃၅၉၉၄

ဧက၊ကင်းတားေရေသာက်စနစ်ြဖင့ ် ၁၆၀၂၇ ဧက၊ 

သစ်တက န်းဆည်ေရေသာက်စနစ်ြဖင့် ၄၃၆

ဧက၊ မိုးေရြဖင့် ဧက  ၂၅၀၊ ေြမေအာက်ေရ

(စက်ေရတွင်း)ြဖင့ ်ဧက  ၁၁၀  လျာထားစိက်ုပျိး

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ် စိက်ုပျိးေရးညိ  င်းမ 

အဖဲွအေနြဖင့ ်လျာထားမိုးစပါးသီးံှများ ြပည့မ်ီ

ေကျာ်လွန်စွာစိက်ုပျိးိင်ုေရး ေတာင်သမူျားှင့်

ပူးေပါင်း၍ စိက်ုလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်စိက်ုပျိးသီးံှ

များေအာင်ြမင်ေစေရး သက်ဆိင်ုရာဦးစီးဌာနများ

မှ ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့်မျိးများြဖန့်ေဝြခင်း၊ 

စိက်ုနည်းစနစ်များအား အသပိညာေပးေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊ စိက်ုပျိးေရများလုေံလာက်စွာေပးေဝ

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည)်

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ် 

မိုးစပါးမျိးကွဲများအလိုက် 

၅၂၈၁၇ ဧက 

လျာထားစိုက်ပျိး
ကျိက်လတ်   ဇူလိုင်   ၂၀ကျိက်လတ်   ဇူလိုင်   ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ကျိက်လတ်

မိနယ်တွင် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါမြဖစ်

ေစေရး၊    ပုိးေလာက်လမ်းများေပါက်ပွားမ မရိှ

ေစေရးအတွက် အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်း၊ ဖုံး၊ သွန်၊ 

လဲ၊ စစ် ပညာေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ  ဇူလိုင်လ  ၁၉  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင ်

ကျိက်လတ်မိနယ်ရှိ ရပ်ကွက်များ၌  ေဆာင်

ရွက်ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနှင့် တာဝန်ရှိသူများ ဦးေဆာင်ေသာ

အသင်းအဖဲွများက အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ 

ေနအမ်ိများတွင် မိုးကိကာလေသွးလွန်တပ်ုေကွး

ေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် ြခင်များ

အလွယ်တကူ ေပါက်ပွားိုင်သည့် ေရတွင်း၊ 

ေရကန်များ၊ ဘရုားပန်းအိုးများ၊ ေရစည်၊ ေရပုံး

များတွင် ပိုးေလာက်လမ်းများေပါက်ပွားမ မရှိ

ေစေရးအတွက် အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်း ေဆာင်

ရွက်ကသည်။

ထိုေနာက်   တာယာခံွများ၊ ေရဘူးများတွင် 

ပိုးေလာက်လမ်းများ ေပါက်ပွားမ မရှိေစေရး

အတွက် အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်း၊  ဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊ 

စစ်ြခင်းလပ်ုငန်းများှင့ ်ပညာေပးလပ်ုငန်းများ

ကို ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုကျန်ရိှသည့အ်ေြခခပံညာ

ေကျာင်းများှင့ ်ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာတိုတွင်လည်း 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                    

       လ  င်မင်းေအာင်

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်းေဆာင်ရွက်



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၇-၂၀၂၅

မိတ ီလာ   ဇူလိုင်   ၂၀မိတ ီလာ   ဇူလိုင်   ၂၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာခိုင်  မိတ ီလာ

မိနယ် စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနှင့်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍   ေဒသခံေတာင်သူများ မျိးေစ့ချ

ကိရိယာကို တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပိုင်ေရး မျိးေစ့ချ 

ကိရိယာ(10- Row Seeder)ြဖင့် မိုးစပါးစိုက်ပျိးြခင်း

သုပ်ြပပွဲကိ ု ဇူလိုင်လ  ၁၉ ရက်က မိတ ီလာမိနယ် 

ေတာမေကျးရွာအပ်ုစ ုဥယျာ်ေကျးရွာရိှ  ဦးပိင်ုအမှတ် 

(၂၀) ကွင်းအမှတ်(၈၅၅) ရှိ  ေတာင်သူ ဦးချစ်လ  င်၏ 

လယ်ေြမတစ်ဧက၌ ကျင်းပသည်။

ယင်းသပ်ုြပပဲွတွင် မတိ ီလာခိင်ု စက်မ လယ်ယာ

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးေအာင်

ေကျာ်သန်းက မျိးေစ့ချကိရိယာအသုံးြပ၍ စိုက်ပျိး

ရာတွင် လယ်မျက်ှာြပင်ညညီာရန် လိအုပ်ြခင်း၊ မျိးေစ့

 န်းထားအနည်းငယ်ြဖင့်    စပါးအထွက် န်းေကာင်း

မွန်ေစြခင်း၊    တစ်ဧကေကာက်ကွက်ြပည့်မီြခင်း၊ 

အချန်ိတိအုတွင်း  စိက်ုဧကများစွာစိက်ုပျိးိင်ုြခင်းှင့ ်

မျိးေစခ့ျကရိယိာ၏စက်မ ပိင်ုးဆိင်ုရာတိုကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါသုပ်ြပပွဲသို ခိုင်စိုက်ပျိးေရးညိ  င်းမ 

အဖွဲဥက    ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေအာင်ြမင့်ဦးှင် ့

အဖဲွဝင်များ၊  မိနယ်စိက်ုပျိးေရးညိ  င်းမ အဖဲွဥက    

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး  ဦးေဇာ်ေအာင်ေလးှင့်အဖဲွဝင်

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေဒသခေံတာင်သူ

များတက်ေရာက်ကည့် ကသည်။

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမှ  မိနယ်အတွင်း ေဒသခံ

ေတာင်သူများ     မျိးေစ့ချကိရိယာကိ ုတွင်ကျယ်စွာ

အသုံးြပိင်ုေရး၊ လက်မ လယ်ယာစနစ်မှ စက်မ လယ်

ယာစနစ်သို    အသွင်ကူးေြပာင်းိင်ုေစေရး၊  လပ်ုသား

အင်အားရှားပါးမ ြပဿနာကို    ေြဖရှင်းေပးိုင်ေရး၊     

အချန်ိတိအုတွင်း စိက်ုဧကများစွာ စိက်ုပျိးိင်ုြခင်းှင့်  

စပါးအထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစြခင်း   စသည့်ေကာင်း

ကျိးများစွာရရှိေစရန်ရည်ရွယ်၍   သုပ်ြပပွဲကျင်းပ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။                            (၆၀၂)

မိတ ီလာမိနယ်၌ 

မျိးေစ့ချကိရိယာြဖင့် 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးြခင်းသုပ်ြပ

ပွင့်ြဖ    ဇူလိုင်  ၂၀ပွင့်ြဖ    ဇူလိုင်  ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်

၌ ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးထား

ေသာ    ှမ်းဧကအားလုံး    ရာ န်းြပည့်

ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  ပွင့်ြဖမိ

နယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ေသွီးံှစိက်ုပျိးရာသီ

က ှမ်း ၅၇၆၁၆ ဧက  စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပီး 

အဆိပုါှမ်းစိက်ုခင်းများကိ ုယခှုစ် ဇွန်လ 

တတယိပတ်မှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ လက်ရိှ

တွင် ရာ န်းြပည့ရ်တ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ကာ

တစ်ဧကလ င် ၉ ဒသမ ၅၂ တင်းခန့်  ထွက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

"ဒှီစ်ေသွီးံှစိက်ုပျိးရာသကီ  ပွင့ြ်ဖ

မိနယ်မှာ ှမ်း ၅၇၆၁၆ ဧက စုိက်ပျိးုိင်

ခဲ့ပါတယ်။      အဲဒီှမ်းစိုက်ခင်းအားလုံး 

လက်ရိှမှာ  ရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီ 

ြဖစ်ပါတယ်။       ေွှမ်းစိုက်ပျိးတာနဲ့

ပတ်သက်ပီး တိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုဖို၊ အထွက်

 န်းေကာင်းမွန်တ့ဲမျိးေတွ  စုိက်ပျိးကဖုိ၊ 

GAP နည်းစနစ်နဲ့ စိက်ုပျိးိင်ုဖို နည်းပညာ

ေပးတာေတွ ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ပါတယ်"ဟု  ပွင့်ြဖမိနယ ် စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး   ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာ

သည်။

 ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် ေွှမ်းစိုက်

ပျိးသည့ေ်တာင်သမူျားကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမှ ှမ်းတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ 

GAP  နည်းစနစ်ြဖင် ့  စိုက်ပျိးိုင်ေရးှင့်

အထွက် န်းေကာင်းေသာ   ှမ်းမျိးများ 

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်  အသိပညာေပး

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ှမ်းကိ ုပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေအာင်

စိုက်ပျိးိုင်ပါက ေဒသတွင်း ဆီစားသုံးမ 

ကိ ုဖူလံုေစံုသာမက ပုိလ ံမ ကိ ုေရာင်းချ

ိုင်သြဖင့် ဝင်ေငွရရှိကာ ေတာင်သူများ

၏လမူ စီးပွားဘဝများ ဖံွဖိးတိးုတက်လာ 

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်    ှမ်းတိုးချဲစိုက်

ပျိးိင်ုေရး   ေဒသမေရွး  ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်သင့်ေကာင်း   သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးထားေသာ ှမ်းဧကအားလုံး ရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီး

ဘုတ်ြပင်း    ဇူလိုင်   ၂၀ဘုတ်ြပင်း    ဇူလိုင်   ၂၀

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး  ဘတ်ုြပင်းခိင်ု ဘတ်ုြပင်းမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား မိသားစုဝင်ေငွတုိးပွား

လာေစရန် အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ ကမာေချာင်းေကျးရွာ

အုပ်စု  ေအးချမ်းမိင်-၁ ေကျးရွာ၌ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို   

ဇလူိင်ုလ ၂၀ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း သရိသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ဘတ်ုြပင်းခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးသန်းထွန်းဦး၊ မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ေအးသက်သက်ခိုင်

ှင့် စမံီကိန်းတာဝနခံ်ဝနထ်မ်းများသည်  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း

အဖွဲဝင်များှင့်အတ ူေအးချမ်းမိင-်၁ ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများြဖင့ ်  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း၊  ေရလုပ်ငန်း၊ 

အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းှင့ ်အေသးစားစက်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများကိ ု ကည့် စစ်ေဆးက

သည်။ ထိုေနာက် ခိင်ုဦးစီးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက  ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့ေ်တွဆု၍ံ စမီကံန်ိးဆိင်ုရာ စာရင်းဇယားများ ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေပ  လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိုပါေကျးရွာ၌  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာှစ်မှစတင်၍ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းြဖင့် ေငွကျပ်သန်း ၃၀ မတည်ေပးခ့ဲပီး ယခုအခါ ေကျးရွာရိှ စုိက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၁၉ ဦး၊ ေရလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူတစ်ဦး၊ အေရာင်းအဝယ်

လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ၁၃ ဦး၊ အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူှစ်ဦး၊ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူှစ်ဦး  စုစုေပါင်း ၃၇ ဦးအတွက် 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ ေငွကျပ်  ၃၅ ဒသမ ၂ သန်းကို အတိုး န်း

သက်သာစွာထုတ်ေချးေပးထားကာ အဆိုပါေချးေငွများြဖင့ ်ဝင်ေငွတိုးလုပ်ငန်း

များ  လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အတွက ် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ 

မိသားစုစားဝတ်ေနေရးကိ ု   တစ်ဖက်တစ်လမ်းမ ှ  များစွာအေထာက်အကူြပ

ေကာင်း သိရသည်။                                                                                       အိပိုးပိုး

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၀ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၀

ိင်ုငတံကာအသအိမှတ်ြပလက်မှတ်ရရိှမည့ ်ိင်ုငံ

တကာအိမ်ြခံေြမ၀န်ေဆာင်မ ဆုိင်ရာ  သင်တန်းများ

ကို  အေမရိကန်ိုင်ငံ National  Association of 

Realtors (NAR)အသင်းမှ လာ ေရာက်ဖွင့်လှစ်  ေပး

မည်ြဖစ်  ေကာင်း  ြမန်မာိင်ုင ံအမ်ိြခေံြမဝန်ေဆာင်မ 

အသင်း(ဗဟို)      ှစ်ပတ်လည်အသင်းသားစုံညီ 

သင်းလုံးက တ်အစည်းအေဝး  (2025-AGM)   တွင် 

ြမန်မာိုင်ငံ   အိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်း   (ဗဟို) 

ဥက    ဦးခင်ေမာင်သန်း၏ေြပာကားချက်အရ သိရ

သည်။

အဆိပုါသင်းလုံးက တ်အစည်းအေဝးကိ ုဇလူိင်ုလ 

၂၀ ရက်က ရန်ကန်ုမိရိှ Sky Star Hotel ၌ကျင်းပရာ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်    လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး  ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ဘာသာေပါင်းစုံ  ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲဥက   

ဦးဝဏ ှင့်   ဖိတ်ကားထားသူများ၊    ြမန်မာိုင်ငံ

အိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်း(ဗဟို)ဥက       ဦးခင်

ေမာင်သန်း၊ ARENA S.G Mr. Soma Sundram၊ Thai 

Real Estate Broker Association (TREBA) President 

Mr. Prawit Anusiri ၊  ြမန်မာိင်ုငအံမ်ိြခေံြမဝန်ေဆာင်မ 

အသင်းမှ အမ ေဆာင်များှင့ ် အသင်းဝင်များတက်

ေရာက်ကသည်။

"ြမန်မာိင်ုငအံမ်ိြခေံြမဝန်ေဆာင်မ အသင်းအေနနဲ့   

အာဆယီအံမ်ိြခေံြမဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းေတသွာမက 

ိုင်ငံတကာအိမ်ြခံေြမလုပ်ငန်းေတွအထိ  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ိင်ုဖို လပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်။ ြမန်မာိင်ုငံ

အိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်းက  အသင်းသားေတွ

ကို  အေမရိကန်ိုင်ငံ National  Association of 

Realtors  (NAR)    ိုင်ငံတကာအသိအမှတ်ြပ

လက်မှတ်ရရှိမယ့ ်ိုင်ငံတကာက အိမ်ြခံေြမအေတွ

အǧကံေတွ၊  အိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ နဲ့သက်ဆိုင်တဲ့ 

ဥပေဒပညာရပ်ေတွ၊   နည်းပညာရပ်ဆိုင်ရာေတွကို

သင်ကားပိုချေပးမှာြဖစ်ပါတယ"်ဟု     ြမန်မာိုင်ငံ

အိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်း(ဗဟို)ဥက         ဦးခင်

ေမာင်သန်းကေြပာသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ အိမ်ြခံေြမ၀န်ေဆာင်မ အသင်းအေန

ြဖင့် ၂၀၂၅ ခုှစ်   ဇွန်လတွင်  ဂျပန်ိုင်ငံ   တိုကျိမိ

Nihon  University ၌  အေမရိကန်ိုင်ငံမ ှNational  

Association of Realtors (NAR) အသင်း၊ ဂျပန်ိင်ုငံ

မှ  JARECO, Japan - America Real Estate Coalition 

Organization၊  Long Island Board of Realtors 

အသင်းတုိှင့် သေဘာတူလက်မှတ်များ ေရးထိုးိုင်

ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

လင်းခန့်

ဘတ်ုြပင်းမိနယ၌် ြမစမိ်းေရာငေ်ကျးရွာစမီကံနိ်းလပုင်န်းများေဆာငရ်က်ွေနမ  ကွင်းဆင်းစစေ်ဆး

ြမန်မာိုင်ငံ အိမ်ြခံေြမဝန်ေဆာင်မ အသင်းသားများအား အေမရိကန်ိုင်ငံမှ 
၀န်ေဆာင်မ ဆိုင်ရာသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးမည်



၁၁၂၁-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀ ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀ 

 (၆၃)ကမ်ိေြမာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်

ေရးဦးစီးချပ်ဒိင်ုး တပ်မေတာ် ( ကည်း၊ ေရ၊

ေလ) ေသနတ်ပစ်ပိင်ပဲွ ပတ်ိပဲွှင့်ဆေုပးပဲွ

ကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်    တပ်မေတာ် 

စက်ပစ်ကွင်း(ြပင်ဦးလွင်)၌   ြပလုပ်ရာ 

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တာဝန်ရိှသူ

များ၊ အရာရှိ ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ 

ဒိုင်အဖွဲဝင်များှင် ့ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုေနာက် ဆုေပးပွဲကို  ဆက်လက်

ြပလုပ်ရာ   ပိင်ပွဲအမျိးအစားအလိုက ်

တစ်ဦးချင်းဆုရရှိသူများ၊   အသင်းလိုက်

ဆုရရှိသူများအား  တာဝန်ရှိသူများက 

ဆုများှင့် ဂုဏ်ြပဆုေငွများ  အသီးသီး

ေပးအပ်ကပီး  တပ်မေတာ်ပစ်ခတ်စ်

(အမျိးသား) ပစ်ခတ်စ်တွင် ဒိင်ုးဆရုရိှေသာ 

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပ

အသင်း၊ ဒတုယိရရိှေသာ ကာကွယ်ေရးဦးစီး

ချပ်ုံး(ေရ) ကိယ်ုစားြပအသင်း၊ တတယိ

ရရှိေသာ    ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

ကိယ်ုစားြပအသင်း၊ တပ်မေတာ်ပစ်ခတ်စ်

(အမျိးသမီး) ပစ်ခတ်စ်တွင် ဒိင်ုးဆရုရိှေသာ 

အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပ

အသင်း၊ ဒုတိယရရှိေသာ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)စခန်းမှးုံးကိုယ်စားြပ

အသင်း၊ တတိယဆုရရှိေသာ အေရှပိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် ကိုယ်စားြပအသင်း၊ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ပစ်ခတ်စ်တွင် ဒိင်ုးဆု

ရရှိေသာ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေရ) 

ကိုယ်စားြပအသင်း၊   ဒုတိယရရှိေသာ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပအသင်း၊ 

တတိယရရှိေသာ အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်

ဌာနချပ် ကိုယ်စားြပအသင်း၊ ိုင်ဖယ်

လက်ေြဖာင့ပဲွ်စ်တွင် စခံျန်ိသစ်တင်ဆရုရိှ

ခဲသ့ည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပ

အသင်း၊ ိင်ုဖယ်(အမျိးသား)ပဲွစ်(၂)တွင် 

စခံျန်ိသစ်တင်ဆရုရိှခဲသ့ည့ ်  ေနြပည်ေတာ်

တုိင်းစစ်ဌာနချပ် ကုိယ်စားြပအသင်းှင့် 

တခွံန်စိက်ုဒိင်ုးဆရုရိှသည့် အလယ်ပိင်ုးတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်   ကုိယ်စားြပအသင်းတုိအား 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ကိယ်ုစား    

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မ ှ  တာဝန်

ရှိသူတစ်ဦးက   တံခွန်စိုက်ဒိုင်းဆုကီး၊ 

ပစ်ခတ်စ်ဒိင်ုးဆ၊ု အမှတ်တရဒိင်ုးငယ်ှင့ ်

ဂုဏ်ြပဆုေငွများကို    ေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။

အဆိပုါ ေသနတ်ပစ်ပိင်ပဲွကိ ုတပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း (၁၈) 

သင်းြဖင် ့၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၇ ရက်မှ 

ယေန့အထိ     ယှ်ပိင်ပစ်ခတ်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။          (၁၀၀)                                        

 (၆၃)ကိမ်ေြမာက် တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဒိုင်း တပ်မေတာ် 

( ကည်း၊ ေရ၊ေလ) ေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲ ပိတ်ပွဲှင့် ဆုေပးပွဲကျင်းပ

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ကိယ်ုစား  အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ   တာဝန်

ရိှသတူစ်ဦးက   တခွံန်စိက်ုဒိင်ုးဆရုရိှသည့ ်အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ကိယ်ုစားြပ

အသင်းအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၀ ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၀ 

ရခိုင်ြပည်နယ်၊     ေကျာက်ြဖမိနယ်

ရှိ   နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံတွင် 

တက်ေရာက်ေဆးကသုမ ခယံလူျက်ရိှေသာ 

အရာရှိ၊   စစ်သည်၊    မိသားစုဝင်များှင့ ်

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များအား ယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင်    အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်စွာဦးှင့အ်ဖဲွဝင်များ

က သွားေရာက်ကည့် ၍ တစ်ဦးချင်း၏ 

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါးကသုေပးထားမ 

များှင့ ်ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ  

အေြခအေနများအား ရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်း

အားေပးစကားေြပာကားပီး ဂဏ်ုြပချးီြမင့ ်

ေငမွျားှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

သည်။ 

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

ေဆးုံဝင်းအတွင်း   လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   လုိအပ်သည်များ   ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                (၁၀၀)

ေကျာက်ြဖမိရှိ နယ်ေြမခံ
တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ 
ခံယူေနသူများအား သွားေရာက်ကည့် အားေပး

အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦး ေကျာက်ြဖမိနယ်ရှိ

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူလျက်ရှိေသာ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များှင့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၏ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်မ 

အေြခအေနများကို ရင်းရင်းှီးှီးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အက င်းအကျန်  တိမ်တိုက်များသည်

ြမန်မာိင်ုငသံိုေရာက်ရိှလာိင်ုြခင်းေကာင့်

လည်းေကာင်း၊   ဇူလိုင်လ ၂၄   ရက်

တွင် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိင်ုး

၌ ြဖစ်ေပ လာိုင်မည့် ေလဖိအားနည်း

ရပ်ဝန်း၏အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း၊ 

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ဘ်ဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလအားေကာင်းရာမှ 

အားအလွန်ေကာင်းလာိုင်ြခင်းေကာင့်

လည်းေကာင်း ဇလူိင်ုလ ၂၁ ရက်မှ ၂၆ရက်

အတွင်း    ေနြပည်ေတာ်၊   ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊    တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်    ရှမ်းြပည်နယ်တို

တွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ  ေနရာအံှအြပား  မိုး

ထစ်ချန်းရွာကာ ေဒသအလိက်ုှင့ေ်နရာ

ကွက်၍ မိုးကီးမည်။ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် ရံဖန်ရံခါမိုးသက်ေလြပင်းများ

ကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးရာမှ လ  င်းအလွန်

ကီးမည်။      မိုးသက်ေလြပင်းကျစ ်

ေရြပင/်ေြမြပင်ေလသည ်တစ်နာရီလ င် 

၃၅ မိုင်မှ မိုင် ၄၀  အထိ  တိုက်ခတ်ိုင်

သည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့ ် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင်   ၁၀ ေပမှ ၁၄    ေပခန့်ရှိိုင်

သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့်အတူ  ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်

ေရကီးြခင်းှင့်      ေြမပိြခင်းစသည့်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါ

သြဖင့ ်အဆိပုါေဒသများရိှ ကန်ုးြမင့ေ်ဒသ

အနီးတွင် ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့်

ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်

များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်

ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပ

ေရှာင်ရှားိင်ုပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းေရေကာင်း

သွားလာေရး၊ ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းတာတမမံျားအေနြဖင့ ်လိအုပ်

သည်များ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ထားိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။

      (မိုး/ဇလ)

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၀ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၀

အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊

ြမန်မာိုင်ငံ   ိုးရာလက်ေဝှအဖွဲချပ်မှ 

ကီးမှးကျင်းပသည့ ်CLUB ေပါင်းစုြံမန်မာ့

ုိးရာလက်ေဝှပိင်ပဲွများှင့်    ဆီးဂိမ်း ေမွ

လက်ရည်စစ်ပဲွကိ ု ယေန့ေန့လယ်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာေတာင်ွန့်

မိနယ် သမ်ိြဖလမ်းရိှ သမ်ိြဖအားကစား

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ယင်းပိင်ပွဲတွင်   တွဲဆိုင်း(၁၁)ဆိုင်း 

ပါဝင်ထိုးသတ်ကရာ သုံးချီပိင်ပွဲ ေကျာ်

ြမတ်ိုင်(ေတာ်ဝင်ဧရာ)ှင့်   ဟိန်းေဝစိုး

(ငှက်ေအာ်စမ်း)တိုပဲွတွင် လက်ရည်မမ ၍ 

ဟိန်းေဝစိုးကိုအိုင်ေပးခဲ့သည်။ ထိုအတူ 

ေကာင်းထက်ေဇာ်(STL)ှင့ ်ရန်ပိင်ုစိုး(YMA)

တိုပဲွတွင် ေကာင်းထက်ေဇာ်က ရန်ပိင်ုစိုးကိ ု

ဒတုယိအချတွီင် အလထဲိုး၍ အိင်ုယသွူား

သည်။

(၃၃)ကမ်ိေြမာက်  အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပဲွ  ၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်  

ေမလွက်ရည်စစ်အမျိးသမီးပိင်ပဲွ၌ Eliza-

bsth(အဖဲွချပ်)ှင့ ်ေရɫ သက်ထား(ေတာ်ဝင်

ဧရာ)တို ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ကရာ Elizabsth 

က ေရɫ သက်ထားကိ ုအမှတ်ြဖင့်အိုင်ရရှိ

CLUB ေပါင်းစုံမျိးဆက်သစ်ြမန်မာ့ိုးရာလက်ေဝှပိင်ပွဲများှင့် ဆီးဂိမ်း ေမွလက်ရည်စစ်ပွဲကျင်းပ
သွားသည်။ 

အြခားပဲွစ်များြဖစ်သည့ ်လမင်း(Smart 

Fight)ှင့ ်မိက်ုခေဲလး(Ray)၊ ရမဲင်းေအာင်

(Smart Fight)ှင့် မိုးကိး(နဂါးမာန်)၊ 

ထက်ြမတ်(ဝမ်းဝမ်း)ှင့် ြပည့်ဖိးေအာင်

(ကျားဘရုင်)၊ ဇင်ဘိေုအာင်(ငှက်ေအာ်စမ်း)

ှင့ ်ဝမ်းစတား(Ray)၊ ိင်ုလင်းစိုး(MK 1)ှင့် 

ိင်ုဇင်ဦး(ကျားဘရုင်)၊ တိက်ုေမာင်း(အြဖ

ေရာင်ေသွးသစ်)ှင့ ်မျိးဂျက်ေခါင်(ဝမ်းဝမ်း)၊ 

ငမိက်ုသား(ငှက်ေအာ်စမ်း)ှင့ ်ေစာေမာင်

ငယ်(ဝမ်းဝမ်း)၊  ေကျာ်ိင်ုထွန်း(အြဖေရာင်

ေသွးသစ်)ှင့ ် ကျားသစ်ေအာင်(MFC)တို 

ပိင်ပွဲများတွင် အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်

ထိုးသတ်ခဲ့ ကေသာ်လည်း တစ်ဦးှင့ ်

တစ်ဦးအိုင ်အ ံးမေပ သည့်အတွက် 

ပူးတဲွသေရြဖင့သ်ာ ပဲွပီးဆုံးခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။

ဝန်းရံခ



၁၂ ၂၁-၇-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေမာ်လမိင ်ဇူလိုင် ၂၀

၂၀၂၅  ခုှစ်   မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ 

ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်   ၁၀ မိနယ် 

အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသားဖဆူယ်

ပိင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့မွန်းလဲွ

ပိင်ုးက ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု အားကစား

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများ၊    ြပည်နယ် 

ဖဆူယ် ဆပ်ေကာ်မတဝီင်များ၊ အားကစား

ဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

 ဖွင့်ပွဲတွင ်       ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ဖဆူယ်အားကစားနည်းကိ ုလအူများစတ်ိပါ

ဝင်စားလာပီး အားကစားသမားအချင်းချင်း 

ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ရရိှလာေစရန်ှင့် မွန်ြပည်

နယ်ကိုယ်စားြပ ဖူဆယ်အသင်း ေအာင်

ြမင်မ ရရှိေစရန်ရည်ရွယ်ပီး ကျင်းပရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဖဆူယ်အားကစားနည်းသည်  

အသင်းလိုက ်    ယှ်ပိင်ရသည့်အတွက ်

နည်းစနစ်က ယ်ဝမ ၊ နည်းဗျဟာေကာင်းမွန်မ ၊      

အချင်းချင်း တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးနားလည်မ တို

ြဖင့ ်ယှ်ပိင်ကစားရပီး အားကစားသမား

များအေနြဖင့ ်ǧကံ့ခိုင်မ ၊ လျင်ြမန်မ ရှိေစရန် 

ေလက့ျင့ထ်ားရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်     ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည်   အဖွင့်ပွဲစ်အြဖစ် 

ကျိက်မေရာမိနယ ်    ဖူဆယ်အသင်းှင့် 

ေရးမိနယ် ဖဆူယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ေနမ 

ကို ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိပုါ ဖဆူယ်ပိင်ပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက်

မှ ၂၃ ရက်အထ ိငါးရက်ကာကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ စည်သ(ူြပန်/ဆက်)

အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြပည်သူလူထတုို၏    လမူ ၊ စီးပွားဘဝများ 

နိမ့်ကျခဲ့ရသည်။

ထိုြပင် အကမ်းဖက်သမားများအေနြဖင့ ်

ေနာင်ချိ-ေကျာက်ကမ်း-အမု ခါး-အမု သီး 

လမ်းေကာင်းအားထန်ိးချပ်၍ ေဒသတွင်း 

ကုန်စည်စီးဆင်းမ များ    ရပ်တန့်ေအာင်

လပ်ုေဆာင်ခဲ့ကသည်။ ထိသုိုလပ်ုေဆာင်ခဲမ့ 

ေကာင့် ေနာင်ချိမိ၏ အေနာက်ေြမာက်

ဘက် ၇ မိင်ုခန့်အကွာရိှ ေလာင်ဖန်းေကျးရွာ

အနီးရိှ Crown ဘလိပ်ေြမစက်ုမှံ ေန့စ်

ထုတ်လုပ်ေနလျက်ရှိေသာ   ဘိလပ်ေြမ

များကိ ုမ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေပ စ်က လိအုပ်လျက်

ရှိေသာေနရာများသို လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ 

ေပးပိုိုင်ြခင်းမရိှသြဖင့ ်ြပည်သလူထူအုေန

ြဖင့ ်ဘလိပ်ေြမများကိ ုေဈး န်းြမင့မ်ားစွာ 

ဝယ်ယူသုံးစွဲေနရေကာင်း သိရှိရသည်။

ယခအုခါ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ေတာင်ခမ်း

ေဒသတစ်ဝိုက်ှင့် ေနာင်ချိမိနယ်တိုကို 

ထန်ိးချပ်ိင်ုခဲ့ပီး ေနာင်ချိ-ေကျာက်ကမ်း- 

အုမ ခါး-အုမ သီး-ြပင်ဦးလွင်-မ ေလး 

လမ်းေကာင်းကီးကိ ုြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပး

ိင်ုေသာေကာင့ ်   ကန်ုစည်စီးဆင်းမ များ 

လွယ်ကစွူာစီးဆင်းိင်ုခဲ့ပီး ေဒသဖံွဖိးေရး 

လပ်ုငန်းများကိ ုတစိက်ုမတ်မတ်လပ်ုေဆာင်

လျက်ရိှသည်။ ထိုြပင် ေဒသခြံပည်သလူထူု

အေနြဖင့လ်ည်း ၎င်းတို၏ ေနရပ်ေဒသသို 

စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 

လာကပီး       ေန့စ်လူမ စီးပွားဘဝကို

ေအးချမ်းစွာြပန်လည်ေဖာ်ေဆာင် လပ်ုကိင်ု

ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်   အဆိုပါလမ်း

ေကာင်းကီးအား ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ေပးိင်ု

ေသာေကာင့ ်ယေန့တွင်လည်း  Crown 

ဘိလပ်ေြမစက်ုံမှ      ဘိလပ်ေြမများ 

တင်ေဆာင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် ၅၉ 

စီးသည် ၁ စီးလ င် ၃၃ တန်ြဖင့ ်စစုေုပါင်း ၁၉၄၇ 

တန် (စစုေုပါင်း ဘလိပ်ေြမ ၃၆၅၈၀ အတ်ိ)

တိုကို မ ေလးမိနယ်သို    သွားေရာက်

ပိုေဆာင်ေပးေနပီြဖစ်ပီး ယင်းသို ဘလိပ်

ေြမများ ြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးိင်ုမ ေကာင့ ်

မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်ရာတွင် ပျက်စီး

မ များြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ     လူေနအေဆာက်

အအုမံျား၊ လမ်း၊ တတံားများ၊ ေစတ၊ီ ပထုိုး

များတည်ေဆာက်မ ှင့အ်ြခားတည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်အဓိကလုိအပ်ချက်

ြဖစ်ေသာ ဘလိပ်ေြမများကိ ုြပည်သလူထူု

အေနြဖင့ ်ေဈး န်းသက်သာစွာြဖင့ ်ဝယ်ယူ

သုံးစွဲိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငတံစ်ဝန်း

ရှိ      ြပည်သူလူထု၏ လူမ စီးပွားဘဝများ 

တိုးတက်ြမင့မ်ားေအာင်    အဘက်ဘက်မှ 

ကူညီလုပ်ေဆာင်ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှပီး တပ်မေတာ်အေနြဖင့လ်ည်း 

ြပည်သလူထူ ုစတ်ိေအးချမ်းသာစွာေနထိင်ု

ိင်ုရန်အတွက် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်

အချိ၌ အကမ်းဖက်သမားများ၏ အကမ်း

ဖက်မ အ ရာယ်မှကင်းေဝးေအာင် လိအုပ်

ေသာလုြံခံေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုတိုးြမင့်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။ 

(၁၀၀)

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၀

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းသည ်ုပ်ရှင်

ထုတ်လုပ်သူလုပ်ငန်းရှင်များှင့် ယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဗဟန်းမိနယ ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ပ်ုရှင်ြမင့တ်င်ေရး

ဌာနခွဲ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ေတွဆုံ၍   

ုပ်ရှင်က  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက ်

ညိ  င်းေဆွးေွးသည်။

 ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ယေန့ 

ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများ ံုတင်ြပသုိင်မည့် 

အေြခအေနှင့်   ိုက်ကူးထုတ်လုပ်ရန ်

လိုအပ်မ အေြခအေနကိုလည်းေကာင်း၊ 

ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများ ုံတင်ြပသမ စနစ်

အား   ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံး၊ 

ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားထုတ်လုပ်သူများှင့  ်

ုပ်ရှင်ုံပိုင်ရှင်များ   ညိ  င်းေပါင်းစပ်၍ 

အားလုံးအဆင်ေြပေစမည့် ုံတင်ြပသမ 

စနစ် ေပ ေပါက်လာေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန် 

လိအုပ်ေနမ  အေြခအေနကိလုည်းေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက  ုပ်ရှင်က  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးေနသည့ ်

အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း ေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်း

အုံးဥက    ဦးကည်စိုးထွန်း၊ ပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ု

သလူပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ုပ်ရှင်ဇာတ်ကားများ ုံတင်ြပသရာတွင ်

ǧကံေတွရသည့အ်ခက်အခမဲျားှင့ ်ပ်ုရှင်

ဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာ     က  အသီးသီးကို 

ေဆွးေွးတင်ြပကပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ေဆွးေွးချက်များအေပ  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ယေန့နနံက်ပိင်ုးကလည်း ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်း 

အုံးဥက       ဦးကည်စိုးထွန်းှင့်အတူ 

ရန်ကန်ုတိင်ုး ေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ် 

တွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

မည့် “ုပ်ရှင်မိေတာ်စီမံကိန်း”အတွက်

စတ်ိဝင်စားမ အဆိြုပလ ာေပးအပ်ထားသည့်

လုပ်ငန်းရှင်များအားေတွဆုံ၍ ုပ်ရှင်မိ 

ေတာ် စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများအားေဆာင်ရွက်

ရာတွင် အပုညာကိအုေြခခသံည့လ်ပ်ုငန်း

များကိုသာ ဦးစားေပးေဆာင်ရွက်ရန်ှင့်

သတ်မှတ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများအတိင်ုး

ေဆာင်ရွက်ေပးရန် ေဆွးေွးေြပာကားခ့ဲ

ေကာင်း သိရသည်။                    ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက ုပ်ရှင်က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးေနသည့်အေြခအေနများေဆွးေွး

ေနာင်ချိ-ေကျာက်ကမ်း-အုမ ခါး-အုမ သီး-ြပင်ဦးလွင-်မ ေလးလမ်းေကာင်းကီး ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်သြဖင့ ်ေဒသတွင်းတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ၌ 

အသုံးြပမည့်ဘိလပ်ေြမများကိ ုေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်ပိုေဆာင်စ်။



၁၃၂၁-၇-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

 က န်ေတာ်တိုပတ်ဝန်းကျင်တွင် သုံးမကုန်ိုင်ေသာ ပညာရပ်ေပါင်းများစွာ

ရှိေနကသည်။ ထိုပညာများအား မှန်ကန်ေသာအသိ၊  မှန်ကန်ေသာသတိတိုြဖင့် 

ေပါင်းစပ်သုံးစွဲကရေပမည်။ ပညာများြပည့်ဝပါလျက်   ှလုံးသားမလှခဲ့ေသာ် 

တတ်ထားေသာပညာရပ်များသည် အကျိးမြဖစ်ထွန်းိုင်ေပ။ မိမိသင်ယူခဲ့ေသာ

အတတပ်ညာများအား   အမှားအမှန်ခွဲြခားိုင်ြခင်းမရှိသည့် အသိပညာတိုြဖင့် 

တလဲွဆပံင်ေကာင်းအသုံးချမ ေကာင့ ်မမိကိိယ်ုတိင်ုပင်လ င်မက မမိပိတ်ဝန်းကျင်၊ 

မိမိတိုိုင်ငံသည်လည်း ထိခိုက်နစ်နာရေပသည်။

“ပညာရဲရင့ ်ပွဲလယ်တင့်”

“ဥစ ာဟူသည် မျက်လှည့်မျိး၊ ပညာဟူသည ်ြမတ်ေရɫ အိုး”

“ပညာြပည့်ဝ  ှလုံးလှေသာ်၊  ကိစ ကီးငယ ်ေဆာက်သဖွယ်လ င်၊ 

ကျ်းကျယ်ထွင်းေဖာက်၊ ြဖတ်ေတာက်လိုရာ ပီးိုင်စွာ၏”

“ပညာဆိုတာ ရတဲ့ေနရာမှာယူ လိုတဲ့ေနရာမှာသုံး”

အခတုေလာ ပညာှင့ပ်တ်သက်သည့ ်အဆိအုမနိ့်များ၊ ေရှးလက  ာများ

ှင့ ် လူကီး၊ မိဘ၊ ဆရာသမားတို၏အဆုံးအမများကို မကာခဏ

ြပန်လည်ကားေယာင်ေနမသိည်။ ကားေယာင်မသိည့အ်ေကာင်းရင်း

များလည်းရိှေနပါ၏။ အေကာင်းရင်းများကိေုစေ့စေ့တွးရင်း ေနာက်က

ပူးတဲွလိက်ုလာသည်က ပညာ၏အေရးပါမ ှင့တ်န်ဖိုးကီးမားမ တိုပင်ြဖစ်

ပါ၏။ ေလာကကီးအတွင်း နစိ ဓဝူ ပညာြဖင့ေ်မာင်းှင်လည်ပတ်ေနရမ 

တွင် ကိယ်ုေလလ့ာဆည်းပူးထားသည့ပ်ညာသည်ကား စကဝဠာကီး

ှင့်  င်းဆေသာ် ြမမ န်တစ်မ န်မ စာရိှသည်ကိ ုခပ်ေရးေရးေလးြမင်လိက်ု

ရ၏။

ဇနီးသည်ကျန်းမာေရးအတွက် ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းသွားလာရလွယ်ကူ

ေစရန် စာမူခဆုေကးေငွေလးများတွင် ဇနီး၏လက်ဝတ်လက်စား

ေလးများြဖည့်စွက်လျက်  ကားေလးတစ်စီးဝယ်ထားလိုက်မိ၏။

ထိုကားသည ်မိုးကာလေရာက်တိုင်း လူေတွြဖစ်ေလ့ရှိသည့ ်ဝမ်းပျက်

ဝမ်းေလ ာနည်းတ ူကားပျက်ကားေလ ာသေဘာ ှစ်စ်ြဖစ်၏။ ြဖစ်တိင်ုး 

ေငွစများပူးတွဲလိုက်ပါေြဖရှင်းသြဖင့်   မီးဖိုေချာင်ကိစ အတွက်ပါ 

သက်ေရာက်မ ရိှလာ၏။ ကားပျက်၍ ကားဝပ်ေရှာပ့ိုရတိင်ုး ကိယ်ုနားမလည်

မတတ်က မ်းေသာ ဝပ်ေရှာ့ပညာရပ်များကုိ မျက်ဝါးထင်ထင်ြမင်ရ၏။ 

က န်ေတာ့် သုံးပတ်ွမ်းကားေလးကို    မိတ်ေဆွကားြပင်ဆရာက 

တတ်စွမ်းသမ ကည့် ေပး၏။ သမူိင်ုမှသာလ င် သင့ေ်လျာ်ရာဝပ်ေရှာဆ့ီ

လ ဲ၏။ သြူပင်ေပးသည့အ်ခါတိင်ုး ေြခာက်တန်းအရွယ်သူ့သားငယ်ေလးက 

၁၀၊ ၁၂၊ ၁၄ ဂွများယခူိင်ုးလ င်ယေူပးြခင်း၊ ဖခင်ြဖစ်သကူ “ဘာလိသုည်၊ 

ညာလိသုည်”ဟ ုဆိလုိက်ုသည်ှင့ ်လိအုပ်သည်များကိ ုကလူပ်ုေပးြခင်း

များြဖင့ ်ဖခင်ကိကုညူသီည်။ ထိအုခိက်ု က န်ေတာ့အ်ေတွးထခဲျက်ချင်း

ေရာက်လာသည်က“တံငါနားနီး တံငါ၊ မုဆိုးနားနီး  မုဆိုး”ဟူေသာ 

အေတွးပင်ြဖစ်၏။

ဤကားှင့်ပတ်သက်သည့်အေြခခံပညာသည်  လူတိုင်းသင်ယူ

တတ်ေြမာက်ဖိုမလွယ်။ ေကျာင်းပိတ်ချနိ် ဖခင်အနီးတွင် တိုလီမိုလီ

ဝင်ေရာက်လပ်ုကိင်ုေပးရင်း ှစ်ကာလာသည့အ်ခါ ကားှင့ပ်တ်သက်သည့ ်

ေဝါဟာရများယ်ပါးလာသည်။ သူတိုသားအဖ ကားြပင်ေပးသည်ကို

ကည့်ရင်းစိတ်ပါဝင်စားစွာ ဖခင်ကုိကူညီလ င် ေငွမကုန်ဘဲ အခမ့ဲသင်

ရေသာ ထမင်းစားပညာများရရှိသည်ဟူေသာအေတွးှင့် ကားတစ်ခါ

ပျက်တိင်ုး  သွားြပင်ရေသာဒကု ေကာင့ ်ကားဝပ်ေရှာ့ပညာကုိ စတ်ိဝင်

စားမ ြဖစ်ေပ လာရသည်။  ဤကား က န်ေတာ့်အေတွး၊ ငယ်သူများ

ဘက်ကည့ြ်ပန်ေတာ ့ဤသို ဖခင်ကိကုညူရီြခင်းေကာင့ ်ကိယ်ုပိင်ုချန်ိတွင် 

အနားမရ၊ အြခားသူငယ်ချင်းများနည်းတူ သွားမကစားရ၊ လူငယ်

ဘက်မှအေတွး၊ လငူယ်တိင်ုး မဘိလက်ငတ်ုလက်ရင်း ထမင်းစားပညာကိ ု 

စတ်ိပါဝင်စားမ အာုနံည်းတတ်ကသည်မှာ ြဖစ်ေလရိှ့သည့အ်ရာပင်ြဖစ်

သည်။ အချန်ိတန်လလူားေြမာက် လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း အေတွအǧကံအချိ

ရလာမှ ပညာ၏အေရးပါမ ကို လက်သင့်ခံတတ်လာကသည်။

ကားြပင်ဆရာသည် တက သိလ်ုမှ ဘဲွမရခဲ။့ သိုေသာ် သ၏ူပညာရပ်ြဖင့ ်

သားသမီးများကို ပညာတည်းဟူေသာ အေမွေကာင်းများေပးထား

ိင်ုခဲေ့ကာင်း က န်ေတာ်ကားသခိဲရ့သည်။ က န်ေတာ့က်ိေုမွးေသာရွာတွင် 

ဦးစန်ိဝင်းဆိေုသာ အေဖမ့တ်ိေဆရိှွ၏။ သသူည်လည်း ဘဲွမရခဲ။့ သိုေသာ် 

ရွာတွင်ေရစက်၊ မီးစက်များပျက်ပါက သူိင်ုနင်းစွာြပြပင်သည်။ ဗဒီယီို

ုံပင်ေထာင်ထားလိုက်ေသးသည်။   ေတာ်ုံစက်ပျက်တာေလာက်

ကေတာ ့ဦးစန်ိဝင်းှင့်ပီးသည်။ သူ့သားသမီးေတကွိလုည်း ဘဲွေတရွေအာင် 

ကိးစားေပးခဲသ့ည်။   သိုေသာ် သ၏ူပညာရပ်များအား သားသမီးများက 

လက်ဆင့်ကမ်းမယူိုင်ခဲ့ပါ။

ကျန်းမာေရးအတွက် ေဆးု၊ံ ေဆးခန်းများေရာက်စ် ကသုရေသာ

ေရာဂါအတမ်ိအနက်ေပ မတူည်၍ ဆရာဝန်များက ကသုမ ေပးကသည်။ 

ထိအုခါ ေဆးပညာရပ်ကိအုသုံးချေနေသာ ဆရာဝန်များကိုကည့လ်ျက် 

ပညာ၏အစွမ်းကိ ုထပ်မအံေတွးပွားမြိပန်သည်။ ကိယ်ုမသနိားမလည်

ေသာနယ်ပယ်တွင် က မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုစွာကသုမ ေပးေနကေသာ ဆရာဝန်

များေကာင့ ်လနူာများသက်သာေပျာက်ကင်းကသည်။ ဤသည်လည်း 

သတူိုပညာရပ်ြဖစ်ပါ၏။ ဆရာဝန်သည်လည်း သူ့ပညာှင့သ်ြူဖစ်သလိ ု

လယ်ထဲယာထဲမှ ေတာင်သူလယ်သမားကီးများသည်လည်း သူတို

အတတ်ပညာှင့်သူတိုြဖစ်ကပါ၏။ ေွမိုးေဆာင်းဥတုသုံးလီစလုံး 

ဘယ်အချနိ်တွင် ဘာစိုက်ရမည်၊ မိုးမကျမီ လယ်စိုက်ရန် ဘာေတွ

ြပင်ဆင်ရမည်၊ သီးံှအထွက်ေကာင်းရန် မည်သိုေဆာင်ရွက်ရမည် စေသာ

အသိပညာများသည် လက်ေတွလုပ်ငန်းခွင်မှ စုေဆာင်းမိခဲ့ေသာ

ပညာရပ်များပင်ြဖစ်ပါ၏။

 ယေန့ ကမ ာေကျာ်ေဘာလံုးသမား ခရစ တီယာုိ ေရာ်နယ်ဒုိသည် 

ေဆးပညာမတတ်၊ ကားပညာမသ၊ိ လယ်ယာမစိက်ု၊ ေရှေနမလိက်ုတတ်

ေသာ်လည်း သူ့ပညာြဖင့ ်ကမ ာေကျာ်လျက်ရိှပါ၏။  ကည့် သေူဘာလုံး

ပရသိတ်များ ဟင်ခန ဲဟာခန ဲရင်သပ် ေမာဖွယ် ေဘာလုံးစွမ်းရည်များ၊ 

လှပေသာဂိုးကန်သွင်းချက်များ စသည်တိုသည် သူအှစ်ှစ်အလလ 

ေလလ့ာသင်ယခူဲေ့သာ ေဘာလုံးပညာ၏ အသီးအပွင့မ်ျားပင်ြဖစ်ေပသည်။ 

ေကာက်ကာငင်ကာြဖင့် ေအာင်ြမင်ေကျာ်ကားခဲြ့ခင်းမဟတ်ု။ ယခ ုသ၏ူ

သားတိုအား ေဘာလံုးပညာအေမွေပးေနသည်။ စာေရးသူတုိလုပ်ငန်း

ခွင်တွင် ဝန်ထမ်းေလး ေမာင်သတုဆိသုရိှူသည်။ သသူည် ဆယ်တန်းပင်

မေအာင်၊ သိုေသာ် ဝန်ထမ်းအမ်ိရာတစ်ခလုုံး၏ ေရ၊ မီး၊ မလိ ာစနစ်များှင့်

ပတ်သက်၍ ဘာပျက်လ င် ဘယ်ကြဖစ်သည်။ ဘယ်လိြုပင်ရမည်ဟေူသာ 

အတတ်ပညာရိှ၏။ သ၏ူအသက်ေမွးမ သည် ထိအုရာြဖစ်သည့အ်တွက် 

ထိုလုပ်ငန်းခွင်တွင် သူေလ့လာ၍ မဆုံးေသာပညာများရှိေနသည်။ 

ထိုေကာင့်  အြခားေသာနယ်ပယ်မှ   ဘွဲရထားသူများအေနြဖင့  ်

ရှစ်တန်းေအာင်  ကိုသုတကို  ေရ၊  မီး၊  မိလ ာကိစ အတွက်  အားကိုး

ေနရသည်။

စာေရးသူတိုပတ်ဝန်းကျင်တွင် ပညာများြဖင့်ထုံမွမ်းလျက်ရှိ၏။ 

ထိအုရာသည် ယေန့မှသာလ င်မဟတ်ု။ ြဖတ်သန်းခဲ့ပီးေသာ ေကးေခတ်၊ 

ေကျာက်ေခတ်၊ သေံခတ်တိုမှသည် ယေန့တိင်ု သဘာဝတရားအေပ တွင် 

လူတိုǧကံဆမ ြဖင့် ဆင့်ကဲေြပာင်းလဲတိုးတက်ခဲ့သည်ကို သမိုင်းက

ထင်ရှားစွာေဖာ် န်းေနသည်။ အေြခခံအကျဆုံးေသာ ေတာင်သူ

လယ်သမားများ၊ လက်လုပ်လက်စား ေန့စားသမားများ၊ ေရသမား၊ 

မီးသမား၊ ဝပ်ေရှာ့ဆရာ၊ ဆံသဆရာ၊ အားကစားသမား၊ ဆရာဝန်၊ 

အင်ဂျင်နယီာ၊ ေရှေနတိုမှသည်   တ်မ ပညာြဖင့အ်ကျိးေဆာင်ေနကေသာ 

ပဲွစားများအထ ိပညာရပ်အသီးသီးြဖင့က်ျင်လည်ေနကသမူျားြဖစ်သည်။ 

“ ဆရာမြပ နည်းမကျ” ှင့ ်“ အေမမြပလ င် ငါးပေိတာင်ေြဖာင့ေ်အာင်

မဖတ်ုတတ်” ဟေူသာစကားတိုသည် ပညာလက်ဆင့က်မ်းယြူခင်းှင့်

စပ်လျ်းသည့ ်သေဘာကိေုဆာင်ေနသည်။ ပညာကိ ုနယ်ပယ်ကန့်သတ်

ထားြခင်းရိှေသာ်လည်း သင်ယတူတ်ေြမာက်လိစုတ်ိရိှမည်၊ အေြခအေန 

အချနိ်အခါလည်းေပးမည်ဆို မည်သူမဆို   သင်ယူ၍တတ်ေြမာက်က

မည်ြဖစ်၏။ အချိေသာ ကမ ာေကျာ်မသန်စွမ်းပဂု ိလ်များက အေကာင်းဆုံး

သက်ေသပင်ြဖစ်ပါသည်။

စာေရးသငူယ်စ်ကြဖစ်သည်။ စာေရးသတူိုအမ်ိက ရန်ကန်ု-မ ေလး 

ကားလမ်းေဟာင်းေဘးတွင်ရိှသည်။ လမ်းတစ်ဖက်တွင် သကားစက်ုံ

ရှိ၏။ စက်ုံမှ အင်ဂျင်နီယာတစ်ဦးှင့် ဖခင်ြဖစ်သူကရင်းှီးသည်။ 

ထိအုင်ဂျင်နယီာဦးေလးသည် အမ်ိသိုလာလည်တတ်၏။ သလူာလည်ေနချန်ိ 

စက်ုအံတွင်းမှ စက်ပစ ည်းတစ်ခခု၏ု ခ တ်ယွင်းသထွံက်ေပ လာလ င် 

သွားမကည့်ပါဘဲ မည်သည့်အစိတ်အပိုင်းက ပျက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ေြပာသည်။ သေူြပာသည့အ်တိင်ုးပင် မှန်ေနတတ်သည်။ ထိုြပင် အမ်ိချင်း

ကပ်လျက် ထမင်းဆိင်ုမှ ဆိင်ုပိင်ုရှင်သည်လည်း အေဝးမှကားတစ်စီး၏

စက်သကံိနုားေထာင်လိက်ုသည်ှင့ ်သတူိုဆိင်ုတွင်စားေနကျမည်သ၏ူ

ကားြဖစ်ေကာင်း သုံးသပ်တတ်သည်။ အလုပ်မှသင်ေပးသွားေသာ 

အာုံခံစားမ အသိပညာတိုြဖစ်ေကာင်းေတွရှိရသည်။ လူငယ်များ 

ဂမ်ိးအလွန်အမင်းကစားကသည်။ ဂမ်ိးတွင်ပါရိှသည့ ်အဂ  လပ်ိစာလုံးများကိ ု

သူတိုနားလည်ကသည်။ သိုေသာ် ေကျာင်းစာတွင်သင်ေပးသည့  ်

အဂ  လပ်ိစာှင့ ်အသုံးအ န်းများကိမု ူကမ်ိဖန်များစွာသင်ေပးရသည်။ 

စိတ်ပါဝင်စားမ ှင့်ဆက်စပ်ပါ၏။

ေရှးလူကီးသူမများ  ချန်ထားခဲ့သည့်  “ငယ်စ်အခါ ပညာရှာ” 

ဟေူသာ ဆုံးမစကားသည် အလွန်မှန်ေပသည်။ ဆရာဝန်၏သားသမီးများ 

မိဘအေမွဆက်ခံကသည်။      ေရှေန၏သားသမီးများသည်လည်း 

မဘိအေမဆွက်ခံကသည်။ မဘိများထက် ပိ၍ုထူးခ န် ပိ၍ုေတာ်သမူျား

ြဖစ်လာကပါ၏။ လယ်ထဲယာထဲမှ ေတာင်သူလယ်သမားများ၏ 

သားသမီးများသည်လည်း   မိဘတို၏   ေရှးကျေသာစိုက်ပျိးနည်း

အတတ်ပညာေပ တွင် ေခတ်မသီပိ ံပညာတိုေပါင်းစပ်လျက် စိက်ုပျိးေရးကို

အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ုေသာ မျိးဆက်သစ်စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များအြဖစ် 

ရပ်တည်ိင်ုခွင့ရိှ်ပါ၏။ ကားြပင်ဆရာ၏သားသည်လည်း ေခတ်မအီတတ်

ပညာများကိ ုသင်ယတူတ်ေြမာက်လျက် ဖခင်ထက်သာေသာ ပညာရှင်

ြဖစ်ိင်ုပါ၏။ ေရသမား၊ မီးသမားတို၏ သားသည်လည်း အင်ဂျင်နယီာ

ပညာရှင်များြဖစ်ိင်ုပါ၏။ ထိုေကာင့ပ်င် “နမိ့က်ျသ၏ူသားပင်ြဖစ်လင့်“နမိ့က်ျသ၏ူသားပင်ြဖစ်လင့်

ကစား  မင်းအမတ်ြဖစ်ိင်ု၏။  သမူိက်ု၏သားပင်ြဖစ်လင့က်စား ပညာရိှကစား  မင်းအမတ်ြဖစ်ိင်ု၏။  သမူိက်ု၏သားပင်ြဖစ်လင့က်စား ပညာရိှ

ြဖစ်ိင်ု၏။ ဥစ ာမရိှသ၏ူသားပင်ြဖစ်လင့က်စား က ယ်ဝချမ်းသာိင်ု၏”ြဖစ်ိင်ု၏။ ဥစ ာမရိှသ၏ူသားပင်ြဖစ်လင့က်စား က ယ်ဝချမ်းသာိင်ု၏” 

ဟု ေလာကနီတိတွင် ဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။   

အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ် “ လက်တစ်ကမ်း ဟင်းချိ” ဟေူသာအမည်ကိ ု

အချိကားဖူးကပါလိမ့်မည်။ ဟင်းရည်ေသာက်တစ်ခွက်အတွက ်

အနီးအနားရိှ သီးပင်စားပင်များမှအရွက်တိုကိခုူး၍ ဟင်းချိအြဖစ်ချက် 

ြခင်းြဖစ်သည်။ မည်သည့ဟ်င်းမ မရိှသည့တ်ိင်ုေအာင် က ု်ပ်တိုပတ်ဝန်းကျင်

တွင် လက်တစ်ကမ်းဟင်းချိတစ်ခွက်စာအတွက် အသီးအရွက်တိုရိှေနတတ်

သည်။ ယငူင်အသုံးချတတ်ဖိုသာလိုပါသည်။ ထိနုည်းတစွူာ က န်ေတာ်တို

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် သုံးမကန်ုိင်ုေသာ ပညာရပ်ေပါင်းများစွာရိှေနကသည်။ 

ထိပုညာများအား မှန်ကန်ေသာအသ၊ိ  မှန်ကန်ေသာသတတိိုြဖင့ ်ေပါင်းစပ်

သုံးစွဲကရေပမည်။ ပညာများြပည့်ဝပါလျက် ှလုံးသားမလှခဲ့ေသာ် 

တတ်ထားေသာပညာရပ်များသည် အကျိးမြဖစ်ထွန်းိင်ုေပ။ မမိသိင်ယူ

ခဲ့ေသာအတတ်ပညာများအား   အမှားအမှန်ခွဲြခားိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်

အသပိညာတိုြဖင့ ်တလဲွဆပံင်ေကာင်းအသုံးချမ ေကာင့ ်မမိကိိယ်ုတိင်ု

ပင်လ င်မက မိမိပတ်ဝန်းကျင်၊ မိမိတိုိုင်ငံသည်လည်း ထိခိုက်နစ်နာ

ရေပသည်။ ထိုေကာင့ ် လငူယ်တိင်ုး  လငူယ်တိင်ုးသည် “ငယ်စ်အခါ “ငယ်စ်အခါ 

ပညာရှာ” ၊ “ပညာလိ ုအိသုည်မရိှ” ပညာရှာ” ၊ “ပညာလိ ုအိသုည်မရိှ” ဟေူသာ အဆုံးအမစကားများအတိင်ုး 

ေလလ့ာသင်ယစူရာ အခွင့အ်လမ်းေကာင်းများေပါများေနသည့ ်ယေန့

အချန်ိအခါတွင်  ြမတ်ဗဒု ေဟာကားေသာ  မဂ  လာတရားေတာ်များှင့်

အည ီပညာကိုကိးစားရှာေဖသွင့ေ်ပသည်။ သင်ယတူတ်ေြမာက်ထားေသာ  

ပညာရပ်များြဖင့ ်တိင်ုးြပည်ှင့လ်မူျိးအကျိး မှန်ကန်စွာသယ်ပိုးိုင်ေသာ 

မျိးဆက်သစ်များေပ ထွန်းေစလိုသည်မှာ စာေရးသူ၏ မှန်ကန်ေသာ

ဆ မွန်ပင်ြဖစ်ပါသည်။    ။

လူငယ်ှင့်ပညာ သားေကျာ်



၁၄ ၂၁-၇-၂၀၂၅အသိပညာေပး



ရန်ကုန် ဇူလ  င် ၂၀

ေဆကဝတီဗုဒ တက သိုလ်     ဒုတိယ

အကမ်ိေြမာက် ဘဲွှင်းသဘင်အခမ်းအနား

ကိ ုယေန့မွန်းလဲွ၂ နာရတွီင် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး မရမ်းကုန်းမိနယ ် အမှတ်(၂)

ရပ်ကွက်   ဗဟိုလမ်းရှိ     ေဆကဝတီ

ဗုဒ တက သိုလ်တွင်ကျင်းပရာ ိုင်ငံေတာ်

သဃံမဟာနာယကအဖဲွဥက     ေဆကဝတီ

ဗုဒ တက သိုလ်၏  အဓိပတိ    သန်လျင် 

မင်းေကျာင်းဆရာေတာ်ကီး အမှးြပေသာ 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊        ေဆကဝတီ

ဗုဒ တက သိုလ်ပါေမာက ချပ်  ဆရာေတာ် 

အမှးြပေသာ သင်ကားစမီဆံရာေတာ်များ

က ေရာက်ေတာ်မူကပီး  ဘဲွခဆံရာေလး

များှင့်   အလှရှင်များ   တက်ေရာက်

ကည်ညိကသည်။

ဦးစွာနေမာတဿ     သုံးကိမ်ရွတ်ဆိ ု

ဘရုားကန်ေတာ၍့ အခမ်းအနားကိ ုဖွင့လှ်စ်

ပီး   သန်လျင်မင်းေကျာင်းဆရာေတာ ်

ဘရုားကီး ေဒါက်တာဘဒ  စ ိမာဘဝိသံ

၏ သာရဏယီဩဝါဒကထာကိ ု နာယူက

သည်။

ထုိေနာက် ေဆကဝတီ ဗုဒ တက သုိလ် 

ပါေမာက ချပ်ဆရာေတာ်   ေဒါက်တာ

ဘဒ  ဝိနယာလက  ာရ၏   သေမ ာဒနီယ

ဩဝါဒကထာကိနုာယူကပီး ေဆကဝတ ီ

ဗဒု တက သိလ်ုတည်ေထာင်သှူင့ ်ဒတုယိ

ပါေမာက ချပ်(စီမံ) ဆရာကီး ေဒါက်တာ

ေဒ ေဆကဝတကီ ဒတုယိအကမ်ိေြမာက် 

ဘဲွှင်းသဘင်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေလ ာက်ထား

သည်။

ယင်းေနာက်     အလှရှင ်များက 

ဆရာေတာ်သဃံာေတာ်များအား လှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းက

ပီး    ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွမှ 

ေဆကဝတဗီဒု တက သိလ်ုသို အလှေငကွျပ်

သိန်းတစ်ရာကို  ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက်ေဆကဝတ ီဗုဒ တက သိုလ် 

ေမာ်ကွန်းထန်ိးဆရာေတာ်က ပါေမာက ချပ် 

ဆရာေတာ်ထတွံင် ဘဲွခစံာရင်းကိ ုအတည်

ြပလက်မှတ်ေရးထိုးသည်။

ဆက်လက်၍ေဆကဝတ ီဗဒု တက သိလ်ု 

ေမာ်ကွန်းထိန်းဆရာေတာ်က     M.A 

(Buddhist Studies) ဘဲွခယံမူည့ ်သလီရှင်

ဆရာေလးတစ်ပါးချင်း၏       ဘဲွေတာ်ကို

ေကညာ၍     ေဆကဝတီဗုဒ တက သိုလ်

အဓိပတိ၊ ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယက 

ဥက   ဆရာေတာ်ဘရုားကီးထတွံင် ဘဲွခယံူ

ေစြခင ်း ၊  ေဆကဝတီ  ဗုဒ  တက  သိုလ်

ေမာ်ကွန်းထန်ိးဆရာေတာ်က B.A (Buddhist 

Studies) ဘဲွခယံမူည့ ်သလီရှင်ဆရာေလး

တစ်ပါးချင်း၏   ဘွဲေတာ်ကိုေကညာ၍ 

ပါေမာက ချပ် ဆရာေတာ်ထတွံင်  ဘဲွခယံူ

ေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ကသည်။

ယင်းေနာက် ေဆကဝတဗီဒု တက သိလ်ု 

ေမာ်ကွန်းထိန်းဆရာေတာ်က Diploma 

တန်းေအာင် သလီရှင်ဆရာေလးတစ်ပါးချင်း

၏ဘွဲေတာ်ကိုေကညာ၍     တက သိုလ်

တည်ေထာင်သှူင့ ်   ဒတုယိ ပါေမာက ချပ်

(စမီ)ံ ဆရာကီး ေဒါက်တာ ေဒ ေဆကဝတ ီ

ထံတွင်  ဘွဲခံယူေစကသည်။

ယင်းေနာက်  ဆရာေတာ်ထံမှ   အု

ေမာဒနာတရားနာကား၍ ေရစက်သွန်းချ

အမ ေပးေဝကကာ “ဗဒု သာသနစံရိတံိ  တ”ု

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိဆုေုတာင်း၍ အခမ်းအနား

ကိ ုပ်ုသမ်ိးခဲသ့ည်။ အခမ်းအနားအပီးတွင် 

ဘွဲခံဆရာေလး ၃၇ ပါးတိုအား လှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများ ေလာင်းလှခဲ့ကေကာင်း

သရိသည်။                                   ေနကိထုိက်ု

ေဆကဝတီဗုဒ တက သိုလ် ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

ဘားအံ    ဇူလိုင်   ၂၀

ကရင်ြပည်နယ် တရားလ တ်ေတာ် (၁၃၄

ေပ x ၁၄၁ ေပ) RC သုံးထပ်အေဆာက်အအု ံ

ပ က်ေတာ်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကို 

ယေန့ နနံက် ၈ နာရတွီင် ဘားအံမိ အမှတ်

(၁) ရပ်ကွက် ေဆးုလံမ်း ြမန်မာစ့ီးပွားေရး

ဘဏ်ေရှရိှ အဆိပုါအေဆာက်အအုေံဆာက်

လုပ်မည့် ေြမေနရာ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါအေဆာက်အအုကံိ ုေဆာက်လပ်ု

ေရးဝန်ကီးဌာန အေဆာက်အဦဦးစီးဌာန 

အေဆာက်အဦအထူးအဖဲွ (၁၃)မှ တာဝန်ယူ

တည်ေဆာက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ပ က်ေတာ်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားတွင် 

ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်   ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ 

ြပည်နယ်တရား လ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်

ဦးွန့်လင်း၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ု 

ရာတာဝန်ရိှသမူျားသည် သတ်မှတ်ေနရာ 

အသီးသီးတွင် ေနရာယူကပီး မဂ  လာအချန်ိ

တွင ်ရတနာပ က်ေတာ်များကိုစိုက်ထူ၍ 

အေမ းနံ့သာရည်များ ပက်ဖျန်းေပးကသည်။

ထုိေနာက်      ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများသည ်   ပ က်ေတာ်တင်

မဂ  လာအခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက်လာ

ေသာ ကရင်၊ မွန်၊ ပအိဝ့်ုတိင်ုးရင်းသားယ်

ေကျးမ  အဖဲွများှင့ ်ဘင်ခရာပန်းဖွားအဖဲွ

များအား ဂဏ်ုြပဆမုျား ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး 

အေဆာက်အအုေံဆာက်လပ်ုမည့ ်ပရဝိဏ်ု

အတွင်း လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုသို ကည့် စစ်ေဆးစ်    ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်က သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများ

ှင့အ်ည ီအချန်ိမီပီးစီးိင်ုေရး တာဝန်ရိှသူ

များအား မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်) 

ကရင်ြပည်နယ် တရားလ တ်ေတာ်အေဆာက်အအံု 

ပ က်ေတာ်တင်မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနာင်ချိ    ဇူလိုင်   ၂၀ေနာင်ချိ    ဇူလိုင်   ၂၀

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ြပည်သူလူထုေအးချမ်းစွာ 

ေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်ေြမများ

အလိက်ု အကမ်းဖက်ေချမ န်းမ စစ်ဆင်ေရးကိ ုေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှရာ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား ယာယီ

ထိန်းချပ်ထားသည့် ေတာင်ခမ်းေဒသတစ်ဝိုက်ှင့် 

ေနာင်ချိမိတိုကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက်တွင် တပ်မေတာ်မှ 

အပီးတိင်ု ြပန်လည်ထန်ိးချပ်ိင်ုခဲမ့ အေပ  ေနာင်ချိမိ 

ေဒသခံတုိင်းရင်းသားြပည်သူများသည် ဝမ်းေြမာက်

အားေပး ေထာက်ခံကိဆိုလျက်ရှိသည်။

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်   ဦးေအာင်ေအာင်ှင့်

အဖွဲဝင်များ၊ သက်ဆိုင်ရာအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲအစည်း

များမှ တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယမန်ေန့က ေနာင်ချိမိသို 

သွားေရာက်၍  ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ

လိအုပ်သည့ ်ကညူေီထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများ၊ စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများ၊ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကိ ုေပးအပ်ခဲ့

ကသည်။

ယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ   ေနာင်ချိမိ    သာသနာ

ှစ်ေထာင့်ငါးရာေစတီေတာ်သိုသွားေရာက်၍  ပန်း၊ 

ေရချမ်း၊ ဆမီီး ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ ေစတေီတာ်အား 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်

ေနာင်ချိမိ မိဦးေကျာင်းတိုက်သိုသွားေရာက်၍ 

ေနာင်ချိမိေပ ရိှ ဆရာေတာ်ကီး ၁၀ ပါးအား ဖူးေြမာ်

ကည်ညိပီး  လှဖွယ်ပစ ည်းများ၊  နဝကမ အလှေငမွျား၊  

ဆန်၊ ဆီ၊ ဆား၊ ကုလားပဲများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းက

သည်။

ယင်းေနာက် ေနာင်ချိမိ အမှတ်(၁) အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌ တပ်မေတာ်သားများ၊ ရတဲပ်ဖဲွ

ဝင်များက   စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးပီး     ေနာင်ချိပညာေရးမှးုံးကို 

သွားေရာက်စစ်ေဆးကာ တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်

များအေပ  လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ေနာင်ချိမိ ဗဒု သာသနာေ့ရာင်ြခည်

ဗမိာန်ေတာ်တွင် တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖဲွှင့် ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများက ေဒသခံြပည်သူများအား ေဆးကုသ

ေပးေနမ ကိုကည့် ပီး    ေဒသခံြပည်သူများအား 

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်အားေပးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်

ေနာင်ချိမိ မိေတာ်ခန်းမ သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေနမ ကိလုည်းေကာင်း၊ ေသာင်းကျန်းသမူျား၏ အဖျက်

လပ်ုရပ်များေကာင့် ထခိိက်ုပျက်စီးသွားသည့ ်အေထေွထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးှင့် ေနာင်ချိရစဲခန်းတိုကိုလည်း 

ေကာင်း သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်

များမှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

ေနာင်ချိမိ ဗုဒ သာသနာ့ေရာင်ြခည်ဗိမာန်ေတာ်တွင် တပ်မေတာ်ေဆးတပ်ဖွဲှင့် 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ေဒသခြံပည်သမူျားအား ေဆးကသုေပးေနမ ကိ ုကည့် အားေပး

ေချာင်းဆုံ  ၇  ဒသမ  ၀၅  လက်မ

ေရး  ၆  ဒသမ  ၃၃  လက်မ

မုဒုံ  ၄  ဒသမ  ၄၉  လက်မ

ကျိက်မေရာ  ၄  ဒသမ   ၃၃  လက်မ

ေမာ်လမိင ်  ၃  ဒသမ   ၁၉  လက်မ

ထားဝယ်   ၃  ဒသမ   ၁၅  လက်မ

မိတ်  ၂  ဒသမ   ၉၅  လက်မ

ကျိက မီ  ၂  ဒသမ   ၈၈  လက်မ

ဘီးလင်း   ၂  ဒသမ   ၈၀  လက်မ

မအူပင်  ၂  ဒသမ   ၃၆  လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာ 

မိုးေရချနိ်များ

၂၀-၇-၂၀၂၅

၁၅၂၁-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၂၁-၇-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက ်

ကည့် စစ်ေဆးပီး   တာဝန်ရှိသူများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ   လမ်းေဘးဝဲယာ၌ 

သန့်ရှင်းသာယာပီး လမ်းအဂ   ါရပ်များှင့ ်

ြပည့်စုံေရးေဆာင်ရွက်ရန်၊ ေရုတ်ေြမာင်း

များပိတ်ဆိုမ မရှိေစေရး၊ ေရထွက်ေပါက်

များမှ ေရများအလွယ်တကစူီးဆင်းသွားိင်ု

ေရး စနစ်တကျတွက်ချက်၍ တည်ေဆာက်

သွားရန်ှင့ ် အြခားလိုအပ်သည်များကို

လမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲဝင်များသည် ေညာင်တုန်းလမ်းတစ်

ေလ ာက်ှင့် ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ အမှတ် 

၄ လမ်းတစ်ေလ ာက် ေရုတ်ေြမာင်းများ 

အဆင့်ြမင့်တင ်       ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊

ေမာ်ေတာ်ကားလမ်းတိုးချဲြခင်းလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို ေမာ်ေတာ်ယာ်

များြဖင့်    လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ေကာင်း

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် လ  င်သာယာမိနယ်အတွင်းရှ ိရန်ကုန်-ပုသိမ်လမ်းမတစ်ေလ ာက် ေရစီးေရလာ 

ေကာင်းမွန်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၂၀

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလီသန်းသည် ယမန်ေန့က 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်မိရှိ 

သုေတသနဌာနခွဲ (ြပင်ဦးလွင)် သို ေရာက်

ရှိပီး အထက်ြမန်မာြပည်ရှိ MSME များမှ 

ထုတ်လုပ်သည့်    စားေသာက်ကုန်များ 

အရည်အေသွး ြပည့်မီစွာထုတ်လုပ်ေရး၊ 

ြပည်သူများေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ 

စားသုံးိုင်ေရးအတွက်   MSME များမှ 

ထုတ်လုပ်သည့်    စားေသာက်ကုန်များ၊ 

စွန့်ပစ်ေရများ    စမ်းသပ်စစ်ေဆးေနမ ၊ 

ြပင်ဦးလွင်ခိင်ုရိှ MSME များ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေစေရးအတွက် ြပင်ဦးလွင်ခိုင်   စက်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနုံး     

ဖွင့လှ်စ်၍ လပ်ုငန်းများလည်ပတ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုေနာက် ဝန်ထမ်းများှင့် ေတွဆုံရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  MSME များမှ 

ထုတ်လုပ်ေသာ   စားေသာက်ကုန်များကို 

ိုင ်ငံတကာစံချနိ ်စံ  န်းများ ှင့ ်အညီ  

စစ်ေဆးိုင်ေရးအတွက်  ဝန်ထမ်းများ၏ 

က မ်းကျင်မ များကိ ု အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ရန ်

ဓာတ်ခဲွခန်းဆိင်ုရာသင်တန်းများတက်ေရာက်

ိုင်ေရး   စီမံေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊     ခိုင်စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ခိင်ုအတွင်း

ရိှ MSME များ၏ လိအုပ်ချက်ကိ ုသရိှိေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ပီး ထိေရာက်သည့် ကူညီပံ့ပိုး

ြဖည့်ဆည်းမ များကို ေဆာင်ရွက်ေပးရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်

ရှိ ဆပ်ြပာစက်ုံ (မ ေလး)ှင့ ်   မဟာ

ေအာင်ေြမမိနယ်ရှိ မဟာေအာင်ေြမခိုင ်

စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီး

ဌာနုံးတို၌ ငလျင်ေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီး

ခဲသ့ည့ ်အေဆာက်အအုမံျားှင့ ်စက်ပစ ည်း

ကိရိယာများ ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

 ထိုသို ကည့် စ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

က အေဆာက်အအုံများ ြပန်လည်ြပင်ဆင ်

ရာတွင် ြမန်မာိင်ုငအံေဆာက်အအုဆံိင်ုရာ 

စံချန်ိစံ န်းလမ်း န်ချက်များ ၂၀၂၅ ခုှစ်

ှင့်အညီ တိတိကျကျ လိုက်နာေဆာင်ရွက်

ေရးှင့် စပ်လျ်း၍မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်

မ ေလးစက်မ ဇုန်အတွင်းရှိ လ  င်းကာလာ 

သွပ်ြပားလိုင်းေဖာ်လုပ်ငန်း၊   ေတာ်ဝင်

သွပ်ြပားလိင်ုးေဖာ်လပ်ုငန်း၊ Top  One One

 သွပ်လိင်ုးေဖာ်လပ်ုငန်းတိုကိသွုားေရာက်၍    

ကုန်ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနကို  လှည့်လည်အားေပး

ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေကျာက်ဆည်မိနယ်ရှိ ေဆးဝါးစက်ုံ 

(အင်ေရာင်း)၊ အိမ်သံုးပစ ည်းစက်ံု(မင်းစု)၊ 

ြမစ်သားမိနယ်ရှိ    အမှတ်(၇)အထည်

စက်ု(ံြမစ်သား) တိုကိေုရာက်ရိှပီး    ငလျင်

ေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်အေဆာက်

အအုံများ၊   စက်ပစ ည်းကိရိယာများအား 

စစ်ေဆးြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ တိုကို လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                                           ြမဝတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ စက်ုံများအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း ကည့် စစ်ေဆး

လမ်းေဘးဝဲယာ၌ သန့်ရှင်းသာယာပီး လမ်းအဂ   ါရပ်များှင့် ြပည့်စုံေရးေဆာင်ရွက်ရန်၊ ေရုတ်ေြမာင်းများ
ပိတ်ဆိုမ မရှိေစေရး၊ ေရထွက်ေပါက်များမှ ေရများအလွယ်တကူစီးဆင်းသွားိုင်ေရး စနစ်တကျတွက်ချက်၍ တည်ေဆာက်

ေတာင်တွင်းကီး ဇူလိုင် ၂၀ေတာင်တွင်းကီး ဇူလိုင် ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မေကွးခိုင်

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်အတွင်း ေဒသခံ

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့် Kubota (၆) တန်းသွား

ေကာက်စိက်ုစက်ကိ ုတွင်ကျယ်စွာ အသုံးြပ

လာေစေရး၊  လက်မ လယ်ယာစနစ်မှ စက်မ 

လယ်ယာစနစ်သို ကူးေြပာင်းေဆာင်ရွက်

ိုင်ေရး၊      လုပ်သားအင်အားရှားပါးမ 

အခက်အခကဲိ ုေြဖရှင်းေပးိင်ုေရး၊ အချန်ိတို

အတွင်း စိက်ုဧကများကိ ုစိက်ုပျိးိင်ုြခင်းှင့် 

စပါးအထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစြခင်းစသည့် 

ေကာင်းကျိးများစွာ ရရှိေစရန်ရည်ရွယ်၍  

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်၌ Kubota (၆)တန်းသွား 

ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် မိုးစပါးစိုက်ပျိးြခင်း သုပ်ြပပွဲကျင်းပ

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမ ှ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်အတွင်း Kubota (၆)တန်းသွား 

ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် မိုးစပါးစိုက်ပျိးြခင်း

သုပ်ြပပွဲကို  ယေန့နံနက်  ၉ နာရီတွင်

ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်      ဝက ေသး

ေကျးရွာ၊  ကွင်းအမှတ် (၂၆၀၀) ဦးပိုင်

အမှတ်(၁)ရိှ   ေဒသခေံတာင်သ ူဦးသန်းလွင်

၏  လယ်ေြမ (၂)ဧကအတွင်း၌  ကျင်းပခဲ့

သည်။

အဆိပုါ သပ်ုြပပဲွသို မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖဲွဥက     ဦးေကျာ်ဇင်ဦးှင့် အဖဲွဝင်များ၊ 

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမှ    ဦးစီးမှး

ဦးတိုးြမင့်ပိုင်၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာ 

အကီးအကဲများှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ေဒသခံ

ေတာင်သူများ      စုစုေပါင်း ၅၀ ခန့် 

စတ်ိပါဝင်စားစွာ လာေရာက်ကည့် ေလလ့ာ

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ေနာင်ေနာင်(ဗိဿိုးေြမ)



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၇-၂၀၂၅

ဝဇီရာုပ်ရှင်ုံှင့်ပတ်သက်သည့် မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ လှဒါန်းေပးပိုေပးပါရန် ေမတ ာရပ်ခံြခင်း

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၂၀

ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေကျာ်စိုးဝင်းသည ်

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  စစ်ကိုင်းမိေပ ရှိ 

ဝန်ကီးဌာနပိုင် အေဆာက်အအုံှင့ ်ေြမ 

ေနရာများအား    သွားေရာက်ကည့ ်  

စစ်ေဆးပီး ိုင်ငံပိုင်အေဆာက်အအုံှင့ ်

ပစ ည်းများအား ေလလွင့်ဆုံး ံးမ မြဖစ်ေပ 

ေစေရး  စနစ်တကျထိန်းသိမ်းထားရှိရန ်

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဟိုတယ်စစ်ကိုင်း၌ စစ်ကိုင်း

မိေပ ရှိ  ဟိုတယ်ှင့ ်  တည်းခိုရိပ်သာ

လုပ်ငန်းရှင်များ၊ ဟိုတယ်များမှ တာဝန်

ရိှသမူျားှင့ေ်တွဆုရံာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

က ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်ပခရီးသွား

တိုးတက်ဝင်ေရာက်လာေရးအတွက်သာမက 

ြပည်တွင်းခရီးသွား  တိုးတက်ေရးကိုပါ 

တစ်ပိင်နက်တည်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ငလျင် 

ေကာင့ ်  ထိခိုက်ဆုံး  ံးခဲ့ရမ  များအေပ  

အြမန်ဆုံးြပန်လည် ထေူထာင်လာေရးအတွက် 

တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကေသာ 

လုပ်ငန်းရှင်များှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက 

ငလျင်ေကာင့ ်  ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ  

အေြခအေန၊ မွမ်းမံြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေန၊ လုပ်ငန်းများလည်ပတ ်

ိုင်ေရးအတွက် လိုအပ်ချက်များကိ ုတင်ြပ

ကရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိ 

သူများက လိုအပ်သည်များကို ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ြပန်လည်   မွမ်းမံြပင်ဆင်လျက်ရှိသည့ ်

စစ်ကိုင ်း မိေပ ရှိ ဟိုတယ်ှင့ ်တည်းခို

ရပ်ိသာများသို သွားေရာက် ကည့် စစ်ေဆး

ပီး   လုပ်ငန်းများေဆာင်ရ ွက်ရာတွင  ်

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ ေဆာင်ရွက်

ကရန်မှာကားကာ စစ်ကိုင်းမိေပ ရှိခရီး

သွားဆဲွေဆာင်ရာေနရာများကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ငလျင်ေကာင့် ထိခိုက်ဆုံး ံးခဲ့ရမ များအေပ  

အြမန်ဆုံးြပန်လည်ထူေထာင်လာေရးအတွက် တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၀

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့် 

စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးအတွက် မိုးရာသီသစ်ပင် 

စိက်ုပျိးပဲွကိ ုယေန့နနံက် ၇ နာရတွီင်  ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းတက သိလ်ု (အထက်ြမန်မာြပည်) ၌ 

ကျင်းပရာ  ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ အဖဲွဝင် 

ဦးဆန်းြမင့၊် ပါေမာက ချပ်၊ ဒတုယိပါေမာက 

ချပ်များ၊  တက သိုလ်သင်ကားစီမံဌာန

များမှ တာဝန်ရှိသူများှင့် သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ  တက်ေရာက်ကသည်။ 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင ်    ြပည်ေထာင်စု

ရာထူးဝန်အဖဲွ အဖဲွဝင်က ရတနာတန်းဝင် 

က န်းပင်ကို   စတင်စိုက်ပျိးေပးပီး တက်

ေရာက်လာကသူများက က န်းပင် ၈၅၀၊ 

မန်ဂျန်ရှားပင် ၁၅၀၊ စိန်ပန်းပင်   ၂၅၀ ၊ 

ဆိုက်ပရက်ပင် ၂၀၀ ၊ မေဟာ်ဂနီပင် ၅၀ 

စုစုေပါင်းပျိးပင ်၁၅၀၀  ကို စိုက်ပျိးရမည့ ်

သတ်မှတ်ေနရာများအလိုက် စိုက်ပျိးက

သည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်

အဖွဲ အဖွဲဝင်ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများသည် 

တက သိလ်ုရိှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျား 

စားေသာက်ေရးအတွက် သင်တန်းရိက ာ 

ဆန်ှင့်ဆီ သိုေလှာင်ထားရှိမ ၊  သင်တန်း

ဝတ်စုံှင့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများ စနစ်တကျ

ထားရှိမ တိုကိ ုလှည့်လည်ကည့်  စစ်ေဆး

သည်။ 

ယင်းေနာက်   တက သိလ်ုမှ သင်တန်းရကိ ာ

အတွက် သီးပင်စားပင်များ စိုက်ပျိးထား

ရှိမ ှင့်  သင်တန်းအိပ်ေဆာင်များအလိုက ်

သီးပင်စားပင်များ စိုက်ပျိးထားရှိမ တိုကို 

လိုက်လံကည့် ပီး     လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      ြမဝတီ 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(အထက်ြမန်မာြပည)်၌

 မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ပါရန်  ေမတ ာရပ်ခ ံအသေိပးအပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရမည့်ပုဂ ိလ်များဆက်သွယ်ရမည့်ပုဂ ိလ်များ

- ဦးရဲလင်းြမင့်၊  န်ကားေရးမှး

 ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန ၀၉-၇၉၈၃၇၄၇၀၉၊ 

 ၀၁၇-၅၃၆၀၃၀

 ဦးချမ်းသာကည်စိုး၊ တွဲဖက်အတွင်း

ေရးမှး(၂) ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံး

 ၀၉-၇၆၅၂၆၂၆၇၉

ရန်ကုန်မိ၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းလမ်း၊ အမှတ် ၃၂၇ တွင်

တည်ရှိသည့်ဝဇီရာုပ်ရှင်ုံသည် ၁၉၂၃ 

ခု ှစ ်ခန့်ကတည်ေဆာက်ခဲ့သည့ ် ေရှး

ေဟာင်းုပ်ရှင်ံုြဖစ်ပီး ၁၆ ရာစုမှ ၁၈ ရာစု

အတွင်းရိှ ဗသိကုာအသွင်အြပင်များေပါင်းစပ်

ထားသည့ ်Beaux Arts ဗသိကုာလက်ရာပုစံံ

များ၊ ုပ ်လုံး က များြဖင့ ် တန်ဆာဆင်

တည်ေဆာက်ထားသြဖင့် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်

သမိုင်းအတွက်  ဂုဏ်ယူထိန်းသိမ်းထား

ရမည့် အေဆာက်အအုံကီးတစ်ခုြဖစ်ပါ

သည်။ ဝဇီရာုပ်ရှင်ုံကီးသည် ုပ်ရှင်၊ 

သဘင်၊ ဂီတအုပညာရှင်များက ုပ်ရှင်

ဇာတ်ကားများ၊  ြပဇာတ်များအား ြပည်သူ

များအပန်းေြဖေပျာ်ရɫ င်ေစရန် တင်ဆက်

ြပသခဲ့သည့ ်    ုပ်ရ ှင ်ုံ ကီးြဖစ်သည့ ်

အတွက်    အုပညာစိတ်ဝိညာ်များ

ဆုစံည်းရာေနရာတစ်ခလုည်း ြဖစ်ပါသည်။

ယခုအခါ ဝဇီရာုပ်ရှင်ုံကီးအား ိုင်ငံ

ေတာ်အစိုးရက ဂဏ်ုြပခကံဇာတ်ုံကီး (Red

Carpet Theatre) အြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ရန် စီစ်လျက်ရိှပီး အဆင့်ြမင့်

ေဆာင်ရွက်ပီးပါက ပ်ုရှင်ုအံြဖစ်သာမက 

ြပဇာတ်၊ ဇာတ်သဘင်၊ ပ်ုေသး၊ အက၊ ဂတီပဲွ၊ 

ေဆွးေွးပွဲ၊ အစည်းအေဝးများ၊ သင်တန်း

များ၊ စတဒူယီိှုင့ ်အပုညာဖန်တီးိင်ုသည့်

ေနရာများအြဖစ်ပါ အသုံးြပိုင်ရန်ေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ဝဇီရာုပ်ရှင်ုံှင့်ပတ်သက်

သည့ ်အေဆာက်အအုံဆိုင ်ရာ  အချက်

အလက်များ၊ ပုံစံကားချပ်များ၊ ေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်မ ှင့်ကည့် အားေပးမ ဆိုင်ရာ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများအား မူရင်းြဖစ်ေစ၊ 

မတိ ပွား၍ြဖစ်ေစ ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ် ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်

အစည်းအုံးသို  ဆက်သွယ်လှဒါန်းေပး

ြမစ်သား   ဇူလိုင်    ၂၀ြမစ်သား   ဇူလိုင်    ၂၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

ခိုင်  ြမစ်သားမိနယ်တွင် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ခုှစ် မိုးကိဝါစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်ေကျးလက်

ေနြပည်သူများ      လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး

တိုးတက် ေစရန်ှင့်  အသင်းသား ေတာင်သူ

တစ်ဦးချင်းဝင် ေငတွိုးပွား ေစရန် ရည်ရွယ်၍ 

မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး    သမဝါယမ

အသင်းစုချပ်ပုိင် ေငွှင့် မိနယ်သမဝါယမ 

အသင်းစုပိုင်ေငွတိုြဖင့် စိုက်ပျိးထားသည့် 

မိင်ကန်ုး ေကျးရွာရိှ  မိင်ကန်ုးလယ်ယာှင့်

အေထွေထွစီးပွားေရးလုပ်ငန်း သမဝါယမ

အသင်းမှ အသင်းသားေတာင်သ ူဦးေကျာ်

ခိင်ုဦး ၊ အသင်းသားေတာင်သ ူဦးထွန်းေငှွင့် 

အသင်းသားေတာင်သ ူဦးေရɫ မန်းတို စိက်ုပျိး

ထားသည့် Rakka - 999 ခါးဇက်မျိး မိုးကိဝါ

စိက်ုခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး ဝါေကာက်

ယေူနမ များကိ ုယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုကည့် စစ်ေဆးရာတွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး    သမဝါယမဦးစီးဌာနမ ှ

 န် ကားေရးမှး ဦးထွန ်းေဇာ်ဦးသည  ်  

မိင်ကန်ုးလယ်ယာှင့် အေထေွထစွီးပွား ေရး

လပ်ုငန်းသမဝါယမအသင်းက အသင်းသား

ေတာင်သူ ဦးေကျာ်ခိုင်ဦး၏  ကွင်းအမှတ်

( ၅၃၄/င) ၊ ဦးပိင်ုအမှတ် (၂၈/၁)ရိှစိက်ုဧက ၃ 

ဧက၊  အသင်းသားေတာင်သူ ဦးထွန်းေငွ၏ 

ကွင်းအမှတ် (၅၃၄/င) ၊ ဦးပိင်ုအမှတ် (၁၃)ရိှ 

စုိက်ဧက ၄ ဧကှင့် အသင်းသားေတာင်သူ 

ဦးေရɫ မန်း၏ ကွင်းအမှတ ်(၅၃၄/င)၊ ဦးပိုင်

အမှတ် (၂၃/၁)ရှိ စိုက်ဧက ၁၅ ဧကတိုတွင်  

Rakka-999 ခါးဇက်မျိး မိုးကိဝါစိုက်ခင်း

များေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး   ဝါေကာက်ယူ

ြမစ်သားမိနယ်တွင် မိုးကိဝါစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း ေနသည်များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍  မိုးကိဝါစိုက်ပျိး ေသာ 

ေတာင်သူဦးကီးများအား ေခတ်မီစိုက်ပျိး

နည်းစနစ်များကို စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ပူးေပါင်း၍     ေလ့လာကျင့်သုံးစိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုရန်လိအုပ် ေကာင်း၊ ပန်းတိင်ုအထွက် 

 န်းရရှိေစေရးအတွက ်စိုက်ပျိးေြမများကို

ြပြပင်ပီး မျိးေကာင်း၊မျိးသန့်များ စုိက်ပျိး

ေပးရန်လိုအပ်ေကာင်း    ေရရရှိ ေရးှင့်

နည်းပညာရယူိင်ုေရးကိ ုသက်ဆိင်ုရာ ဌာန

များှင့ ်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်    မိုးကိဝါစိုက်ပျိးသည့  ်

အသင်းသားေတာင်သမူျားက သရိှိလိသုည်

များကိုေမးြမန်းခဲ့ရာ  လိုအပ်သည်များကို 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း ေဆာင်ရွက် ေပးခဲ့ ေကာင်း

သိရသည်။

   မိုးကိဝါစိက်ုခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

ပီး ဝါေကာက်ယူေနမ များကည့် စစ်ေဆး

ရာသို မ  ေလးတိုင်း ေဒသကီး သမဝါယမ

ဦးစီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး ဦးထွန်းေဇာ်ဦး၊  

မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာနမ ှဦးစီးအရာရှိ

ှင့ဝ်န်ထမ်းများ၊ မိနယ်သမဝါယမအသင်းစမှု 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ် ေဒသခံအသင်းသား

ေတာင်သမူျား ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                      ဝါဝါြမင့် (ြမစ်သား)
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NAY PYI TAW July   20
Chairman of the State Admini-

stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing, 
accompanied by his entourage 
including SAC Joint Secretary 
General Ye Win Oo, the Yangon 
Region chief minister, the com-
mander of Yangon Command 
and officials, inspected the tasks 
being carried out for better 
drainage systems along the Yan-
gon-Pathein raod in Hlaingthar-
yar Township in Yangon Region 
this morning.

First, the Senior General and 
party inspected the upgrading 
tasks for better drainage sys-
tems and construction of pave-
ments on both sides of the Yan-
gon-Pathein Road in Hlaing-
tharyar  Township  and  gave 
necessary instruction on clean-
liness and meeting the stan-
dards of roads and construc-
tion of better drainage systems 

by considering factors related 
to blocking the drainage and 
other needs.

Then, the  Senior  General 
and party inspected upgrading 
tasks  being carried out for bet-

ter drainage systems and ex-
pansion of roads along Nyaun-
gdone road and No. 4 express-

way in Shwepyithar Township 
by car.
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Chairman of State Administration Council Prime Minister Chairman of State Administration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing inspects tasks carried out Senior General Min Aung Hlaing inspects tasks carried out 
for better drainage system along Yangon-Pathein road in for better drainage system along Yangon-Pathein road in 
Hlaingtharyar TownshipHlaingtharyar Township

Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min  Aung  Hlaing gives instructions on better drainage systems in Hlaingtharyar Chairman of the State Administration Council Prime Minister Senior General Min  Aung  Hlaing gives instructions on better drainage systems in Hlaingtharyar 
Township, Yangon.Township, Yangon.

NAY PYI TAW  July  20
The Tatmadaw has been 

conducting counter-terrorism 

operations across regional 
command territories to ensure 
public safety. On July 16, the 

Tatmadaw successfully regai-
ned full control over the Taung-
kham area and Nawnghkio town, 

which had been temporarily 
occupied by terrorist insurgents.  

During the insurgents' occ-

upation of the Taungkham area 
and  Nawnghkio  Township, 
local residents were forced to 

abandon their livelihoods and 
flee  their  homes, leading  to

 

Nawnghkio-Kyaukkyan-Ummakha-Ummathi-PyinOoLwin-Mandalay Nawnghkio-Kyaukkyan-Ummakha-Ummathi-PyinOoLwin-Mandalay 
route reopens, cement transport for construction projects acceleratedroute reopens, cement transport for construction projects accelerated

Cement-loaded trucks seen entering the Mandalay city.Cement-loaded trucks seen entering the Mandalay city.

Bags of cement being unloaded. Bags of cement being unloaded. 
See Page - 19 See Page - 19 
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severe socio- economic decline.  
Additionally, the terrorists 
blocked the Nawnghkio-Kyau-
kkyan-Ummakha-Ummathi 
road, disrupting the flow of 
goods in the region. As a result, 
daily cement production from 
the Crown Cement Factory, 
located about seven miles nor-
thwest  of  Nawnghkio  near 
Laung Hpan Village, could not 
be  efficiently  transported  to 
areas in need—particularly 
those affected by the Mandalay 
earthquake. This shortage for-
ced civilians to purchase cement 
at inflated prices.  

With the Tatmadaw’s recap-
ture of the Taungkham area 
and Nawnghkio Township, the 
Nawnghkio-Kyaukkyan-Um-
makha-Ummathi-PyinOoLwin-

Mandalay route has been reo-
pened, allowing smooth tran-
sportation of goods and acce-
lerating regional development 
projects. Local residents have 
now begun returning to their 
homes in safety and can gradu-
ally restore their daily lives and 
economic activities.  

Thanks to the reopening of 
this critical route, 59 trucks 
carrying cement from the Cro-
wn Cement Factory were able 
to  transport a  total  of  1,947 
tons (36,580 bags of cement) 
to Mandalay today. Each truck 
carried  33  tons,  ensuring a 
steady supply for reconstruc-
tion efforts. This  will  allow 
civilians to purchase cement 
at more affordable prices for 
rebuilding homes, roads, brid-
ges, pagodas, and other struc-

tures damaged by the Manda-
lay earthquake.  

The government is actively 
working to improve the socio-

economic conditions of people 
across the nation. Meanwhile, 
the Tatmadaw continues to 
enhance security operations 

in certain regions and states to 
protect civilians from the threat 
of terrorist violence.  
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State Administration Council State Administration Council 
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons
1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

Cement-loaded trucks seen coming to Mandalay.Cement-loaded trucks seen coming to Mandalay.

KYUNHLA   July  20
More than 11,000 acres of 

pigeon peas will be planted in 
Kyunhla Township, Kantbalu 
District, Sagaing Region in this 
rainy season, according to the 
Departmentof Agriculture for 

Kyunhla Township.
During the 2025-2026 rain 

crops planting season, Kyunhla 
Township is planned to plant 
11,541 acres of pigeon peas, 
and  the  planting  will  begin 
from June to September this 

year.
“This year, we planned to 

plant more than 11,000 acres 
of pigeon peas in the rainy 
season. We will work to meet 
the target acres. We will also 
work to improve the yield of 

pigeon peas. We grow pigeon 
peas separately and also as a 
hybrid,” said Daw Myint Myint 
Yi, head of the Departmentof 
Agriculture for Kyunhla Town-
ship.

This year, the Township De-

partment of Agriculture will 
provide field education to far-
mers growing pigeon peas in 
Kyunhla Township on selecting 
good varieties, proper planting 
methods, pest prevention, and 
good yields.                         SMKSMK

Kyunhla Township to plant over 10,000 acres of pigeon peas this rainy seasonKyunhla Township to plant over 10,000 acres of pigeon peas this rainy season

NGAPUTAW   July  20
A total of 1,837 acres of green 

beans planted in Ngaputaw 
Township, Pathein District, 
Ayeyawady Region, have been 
harvested, said U San Win, head 
of the Department of Agricult-

ure for Ngaputaw Township.
The green beans that were 

planted began to be harvested 
in the second half of March this 
year and all 1,837 acres of green 
beans have been harvested. The 
harvested green beans yield up 

to 14.44 baskets per acre.
“The Township Department 

of Agriculture has provided agri-
cultural technologies and other 
necessary measures to ensure 
that the green beans to be plan-
ted meet the target. We have pro-

vided activities to ensure that the 
green beans to be planted are 
strong, good yield, and are free 
from pests and diseases,” hesaid.

In Ngaputaw Township, the 
Department of Agriculture has 
carried out field work to provide 

technologies to ensure that all 
the crops planted during this 
year's winter crops planting sea-
son, including green beans, are 
targeted to be planted for good 
yield, good quality, and are free 
from pests and diseases.    SKSK

Ngaputaw Township harvests over 1,000 acres of green beans from winter planting seasonNgaputaw Township harvests over 1,000 acres of green beans from winter planting season
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ROME   July   20
Only 16 percent of Italians are willing to fight for their country in the event of 

war, according to a survey by the Center for Social Investment Studies (CENSIS) 
published on Friday.

Almost a third of respondents believe Italy will be drawn into a conflict within 
the next five years, but fewer than one in six of those of fighting age say they 
would take up arms, the poll suggests. The figure is 21 percent among men, and 
12 percent among women.

The findings come as NATO countries continue to pledge to support Ukraine 
“for as long as it takes.” Since the escalation of the conflict in 2022, European 
defense budgets have reached record highs. Several countries have reintroduced 
or are considering conscription. Sweden and Lithuania have reinstated mandatory 

military service; Germany and Poland are debating similar measures.
The study found that 39 percent of Italians identify as pacifists, while more than 

a third would either outsource defense to foreign mercenaries or flee. Most said 
they would prioritize survival; 81 percent would seek bomb shelters, 78 percent 
would stockpile food, and 27 percent would obtain a weapon for self-defence.

US President Donald Trump has urged NATO members to meet and exceed 
spending targets and accelerate arms deliveries to Ukraine, calling for “a new 
era of burden-sharing” among alliance partners.

Italy has pledged to raise its military budget, which reached $35.6 billion 
in2024, or 1.5 percent of GDP – a 46 percent increase over the past decade. 
It acknowledged, however, that it has “practically no funds” to contribute to 
Washington’s plan to supply weapons to Ukraine.                                                  RTRT

ISLAMABAD   July   20
At least 10 people were killed 

and over 60 others injured in 
two separate road accidents 
in Pakistan's southern Sindh 
province on Sunday, said police 
officials.

One of the accidents occurred 
in Thatta district where a bus 
carrying picnickers overtur-
ned due to over-speeding, re-
sulting in six deaths and over 

20 injuries, police sources from 
the district told Xinhua.

Separately, a passenger bus 
travelling from the southern 
port city of Karachi to north-
west Mansehra district over-
turned on the National High-
way in Khairpur district, killing 
four people and wounding 40 
others, including women and 
children. 

XinhuaXinhua

DOHA   July   20 
Clashes between Druze units 

and Bedouin tribes have ceased 
in the city of Suwayda in southern 
Syria, Syrian Interior Ministry 
spokesman Nour al-Din al-
Baba said.

"Following intensive efforts 

by the Interior Ministry to im-
plement the ceasefire agree-
ment and deploy its forces in the 
northern and western areas 
of  Suwayda  province,  tribal 
militants have completely left 
the city of Suwayda, and clashes 
in urban areas have ceased," 

the spokesman's statement 
reads, as quoted by the Syria 
TV broadcaster.

On Tuesday, the Syrian Defe-
nce Ministry said that the army 
and interior ministry deployed 
troops to Suwayda to clear the 
city of illegal armed factions. 

Later, they began withdrawing 
heavy military equipment from 
Suwayda toward Damascus, 
transferring residential areas 
under the control of internal 
security forces.

The Israeli government or-
dered an immediate military 

strike against Syrian forces. 
Israel said it acted out of con-
cern for the Druze community 
of Syria, citing close ties with 
the Druze population within 
Israel  and  historic  connec-
tions.

SputnikSputnik

BAMAKO   July   20
The Malian army announced 

on Sunday that at least 70 
terrorists were killed during 
operations earlier this week 
in northern and central Mali.

According to a statement from 
the army, the first operation 
took place on July 15 in coordi-
nation with air forces from the 
Alliance of Sahel States, result-
ing in the elimination of around 

40 terrorists in the Anderam-
boukan area in the north.

The second operation, con-
ducted two days later, led to 
the destruction of a terrorist 
logistics and training base in the 

Niono area in central Mali, and 
the death of about 30 terrorists, 
the statement added.

Mali has been facing a multi-
faceted crisis since 2012, mar-
ked by separatist rebellions, 

jihadist incursions and interco-
mmunal  violence  that  have 
claimed thousands of lives and 
displaced  hundreds  of  thou-
sands. 

XinhuaXinhua

MOSCOW   July   20
Ukraine’s Vladimir Zelensky 

has once again called for a 
personal meeting with Russian 
President Vladimir Putin, saying 
this is the only way to secure 
a lasting peace. Moscow consi-
ders this pointless until the 
countries’ delegations find 
some common ground.

Putin offered in May to res-
ume direct negotiations – from 
the point at which Ukraine 
unilaterally abandoned talks 
in 2022. However, Zelensky 
challenged him to come and 

meet in Istanbul personally. 
Ukraine eventually agreed to 
send a delegation amid reported 
pressure from Washington, and 
since then the sides have held 
two rounds of talks, resulting 
in prisoner exchanges but no 
breakthrough toward ending 
the conflict.

The talks stalled in June after 
Kiev dismissed Moscow’s peace 
proposals. It later declared 
the process “exhausted” and 
indicated it had only taken part 
to avoid appearing dismissive of 
US President Donald Trump’s 

diplomatic initiative.
On Saturday, Zelensky stated 

that the “pace of negotiations 
must be increased,” offering 
to hold a new round of talks 
next week – and once again 
demanded a personal meeting 
with Putin.

“A meeting at the level of 
leaders is needed to truly ensure 
a lasting peace,” he said, adding: 
“Ukraine is ready.”

Zelensky’s presidential term 
expired last year, but he has 
cited martial law, which he im-
posed, as grounds for remain-

ing in office. Russian Foreign 
Ministry spokeswoman Maria 
Zakharova recently accused 
the Ukrainian actor-turned-
politician of pushing for a per-
sonal meeting with Putin  to 
reaffirm his political legitim-
acy, claiming he “is insanely 
afraid of being forgotten, of 
becoming unnecessary for the 
West.”

Despite Zelensky’s dubious 
legal status, Putin previously 
said he is open to a potential 
meeting – but questioned 
Zelensky’s authority to sign 

binding agreements.
“I am ready to meet with 

anyone, including Zelensky. 
That’s not the issue,” the Rus-
sian president stated in June. 
“The question is different: Who 
will sign the documents?”

According to Moscow, legal 
authority in Ukraine now re-
sides with the parliament, not 
with Zelensky. On Tuesday, 
Ukrainian lawmakers once 
again extended martial law 
and general mobilization for 
another 90 days, with just a 
single dissenting vote.         RTRT

Zelensky wants personal meeting with PutinZelensky wants personal meeting with Putin

10 killed, 60 injured in road 10 killed, 60 injured in road 
accidents in Pakistan’s Sindhaccidents in Pakistan’s Sindh

Only one in six Italians ready to fight – surveyOnly one in six Italians ready to fight – survey

At least 70 terrorists killed in military operations in Mali: armyAt least 70 terrorists killed in military operations in Mali: army

Bedouins-Druze clashes in southern Syria Stop - Interior MinistryBedouins-Druze clashes in southern Syria Stop - Interior Ministry
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)
Unit

29

Unit

30

may may andand might 1 might 1

may  may  andand  might   2  might   2

ExercisesExercises
29.3 Complete the sentences usingComplete the sentences using might not have … or or couldn’t have … .

1  A: I was surprised Amy wasn’t at the meeting. Perhaps she didn’t know about it.

    B: Maybe. She might not have known about it.

2  A: I wonder why Tom didn’t come to the party. Perhaps he didn’t want to come.

    B: It’s possible. He............................................................................................................ to come.

3  A: I wonder how the fire started. Was it an accident?

    B: No, the police say it.......................................................................................................an accident. It was deliberate.

4  A: Mike says he needs to see you. He tried to find you yesterday.

    B: Well, he.......................................................................................................very hard. I was in my office all day.

5  A: The man you spoke to – are you sure he was American?

    B: No, I’m not sure. He...............................................................................................................

Additional exercises 16–18Additional exercises 16–18 (pages 311–13)

We use maymay and mightmight to talk about possible actions or happenings in the future:

 I haven’t decided where to go on holiday. I may gomay go to Ireland. (= perhaps I will go there)

 Take an umbrella with you. It might rainmight rain later. (= perhaps it will rain)

 The bus isn’t always on time. We might havemight have to wait a few minutes.

 (= perhaps we will have to wait)

The negative forms are may notmay not and might not (mightn’t)might not (mightn’t):

 Amy may not go may not go out tonight. She isn’t feeling well. (= perhaps she will not go out)

 There might not bemight not be enough time to discuss everything at the meeting.

 (= perhaps there will not be enough time)

Compare:

 I’m going’m going to buy a car. (for sure)

 I may buymay buy a car. or I might buymight buy a car. (possible)

A 

B Usually you can use maymay or mightmight. So you can say:

 I may gomay go to Ireland. or I might gomight go to Ireland.

 Jane might bemight be able to help you. or Jane may bemay be able to help you.

But we use might might (not maymay) when the situation is not real:

 If they paid me better, I mightmight work harder. (not I may work)

This situation (If they paidIf they paid me better) is not real. They do not pay me well, so I’m not going

to work harder.

Compare may/might be -ingmay/might be -ing and will be -ingwill be -ing:

 Don’t phone at 8.30. I’ll be watching’ll be watching the football on TV.

 Don’t phone at 8.30. I might be watchingmight be watching the football on TV. (= perhaps I’ll be

 watching it)

We also use may/might be -ingmay/might be -ing for possible plans. Compare:

 I’m going ’m going to Ireland soon. (for sure)

 I might be going might be going (or I may be goingI may be going) to Ireland soon. (possible)

C 

Raymond MurphyRaymond Murphy
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Innovation of Defence TechnologyInnovation of Defence Technology

ုရှားိုင်ငံသည် ေရဒါေရှာင်ကွင်းိုင်

စွမ်းရိှပီး စစ်ကစားိင်ုသည့ ်ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်

အသစ်များကို အသုံးြပလာြခင်းေကာင့ ်

ယကူရန်ိးိင်ုငရိှံ အေမရကိန်လပ်ု Patriot 

အမျိးအစား ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်

များမှာ    ုရှားပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များကို 

ကားြဖတ်ဟန့်တားရာ၌ အခက်အခဲှင့် 

ǧကံေတွေနရေကာင်း Wall Street Journal 

က ေဖာ်ြပသည်။

စစ်ေရးအကူအညီအြဖစ ်အေမရိကန်

က  ယူကရိန်းုိင်ငံသုိ ေပးအပ်ထားသည့် 

Patriot ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်များ

သည် ဒုံးကျည်များအား ကားြဖတ်တားဆီး

ြခင်းှင့ဟ်န့်တားြခင်းတိုတွင်  အစွမ်းထက်

သည့် ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်တစ်ခု

အြဖစ် ကာလရှည်ကာရပ်တည်ိင်ုခဲေ့သာ် 

လည်း   ယခုအခါပိုမိုအစွမ်းထက်သည့ ်

ုရှားပ့ဲထိန်းဒံုးကျည်များအား ကားြဖတ်

ဟန့်တားရာတွင် န်ုးကန်ေနရသည့အ်ေြခ

အေနတွင်ရှိေနေကာင်း ပီးခဲ့သည့ ်Wall 

Street Journal ၏ ထုတ်ြပန်ချက်တွင ်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ရှုားိင်ုငကံ လက်ရိှအသုံးြပလာ

သည့ ်ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်များသည်  ေရဒါစနစ်

ကို  ေရှာင်ကွင်းိုင်ြခင်းေကာင့ ်  ပိုမိုစစ်

ကစားိင်ုစွမ်းရိှေကာင်း အမည်မေဖာ်လိသု ူ

ယကူရန်ိးအရာရိှတစ်ဦးက မဒီယီာတစ်ခသုို 

ေြပာကားသည်။ သိုေသာ် ုရှားိုင်ငံ၏ 

မည်သည့ဒ်ုံးကျည်အမျိးအစားကိ ုရည် န်း

ေကာင်းကိမု ူရှင်းလင်းစွာေြပာကားြခင်း

မရှိေပ။

ထိုေကာင့် လက်ရိှတွင် ဥေရာပသမဂ 

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်ယကူရန်ိးတွင် 

အသုံးြပေနသည့ ်အေမရကိန်လပ်ု Patriot 

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ေရးစနစ်များ၏ေနရာ

တွင် အစားထိုးအသုံးြပိင်ုမည့ ်အဆင့ြ်မင့်

တင်ထားေသာ Samp/T ဒုံးကျည်ကာကွယ်

ေရးစနစ်သစ်တစ်ခုကို ြဖန့်ကက်ိုင်ရန်

စီစ်လျက်ရှိသည်။                 Ref: RT

ေရဒါကို ေရှာင်ကွင်းိုင်စွမ်းရှိပီး စစ်ကစားိုင်သည့် 
ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်အသစ်များ ုရှားအသုံးြပလာ

အေရှေတာင်အာရှိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်

သည့် မေလးရှားိုင်ငံသည် ၎င်းတို၏

ေဝဟင်ေစာင့်ကည့်ေရးစွမ်းေဆာင်ရည ်

တိုးတက်ေစရန်အတွက် Thales ကမု ဏမှီ 

GM400a ေရဒါစနစ်ှစ်ခုကို ဝယ်ယူမည်

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ ေရဒါစနစ်များဝယ်ယူေရးကို 

မေလးရှားဝန်ကီးချပ် အန်ဝါ အဘီရာဟင်

၏ ြပင်သစ်ိုင်ငံသို အလည်အပတ်သွား

ေရာက်ခဲသ့ည့ ်ခရီးစ်အတွင်း လက်မှတ်ေရး

ထိုးခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်မေလးရှား

ိင်ုငကံ အသုံးြပေနသည့ ်GM400a ေရဒါ

စနစ်အေရအတွက်မှာ ေလးခုအထိရှိလာ

မည်ြဖစ်သည်။ GM400a ေရဒါစနစ်သည် 

အကွာအေဝး  ၅၁၅   ကီလိုမီတာအထိ 

ေထာက်လှမ်းေစာင့်ကည့်ိုင်စွမ်းရှိပီး 

အြခားေလေကာင်းဆိင်ုရာ ခမ်ိးေြခာက်မ 

များြဖစ်သည့ ်တိက်ုေလယာ်များ၊ ဒုံးကျည်

များ၊   ရဟတ်ယာ်များှင့်ဒုန်းများကို

လည်း ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ိုင်သည်။ 

လက်နက်ပစ ည်း   ေရာင်းဝယ်ေရး

သေဘာတညူခီျက်အရ Thales ကမု ဏကီ 

မေလးရှားိုင်ငံသို ေလ့ကျင့်သင်ကားမ 

များှင့ ်မေလးရှားေရဒါစနစ်က မ်းကျင်သူ

များထံ  နည်းပညာလ ဲေြပာင်းေပးမ များ

ကိုပါ ေပးအပ်မည်ြဖစ်သည်။

Thales ကမု ဏသီည် မေလးရှားိင်ုငသံို 

၎င်းတို၏   ကာကွယ်ေရးပစ ည်းများကို 

ပီးခဲသ့ည့ ်ဆယ်စှုစ်ေလးခအုတွင်းမှစ၍ 

ေပးပိုခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး မေလးရှားိုင်ငံသည ်

၎င်းကုမ ဏီထုတ်  GM400a  ေရဒါစနစ်

ကို    ပထမဆုံးဝယ်ယူခဲ့သည့်ိုင်ငံြဖစ်

သည်။

                                    Ref: DNA

ေဝဟင်ေစာင့်ကည့်ေရးစွမ်းေဆာင်ရည် 

တိုးတက်ေစရန်အတွက် Thales ကုမ ဏီမှ 

GM400a ေရဒါစနစ်ှစ်ခုကို မေလးရှားဝယ်ယူ

ထိင်ုးိင်ုငသံည် ၎င်းတို၏ြပည်တွင်း၌ 

ထုတ်လုပ်ထားသည့ ်ကာမီကာေဇဒုန်း 

တစ်စင်းကို   ေအာင်ြမင်စွာထုတ်လုပ်

ိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း        ထိုင်းေတာ်ဝင်

ေလတပ်မေတာ်က ထုတ်ြပန်သည်။ 

ထိုင်းေတာ်ဝင်ေလတပ်မေတာ်သည ်

အဆုိပါဒုန်းအမျိးအစားသစ်ကုိ ယခုလ

အေစာပိုင်းတွင် စမ်းသပ်ပျသံန်းခဲ့ ပီး 

အဆိုပါပျသံန်းမ လုပ်ေဆာင်စ် ပစ်မှတ်

များကို   ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ြခင်းကိုပါ 

ေအာင်ြမင်စွာလုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်   ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ကာမီကာေဇဒုန်းများသည်    လက်ရှိ

ြဖစ်ပွားေနသည့် ယူကရိန်းပဋိပက တွင် 

ကျယ်ြပန့် စွာအသုံးြပေနသည့ ်  ဒန်ုးများ

ြဖစ်သည်။

ယခထုတ်ုလပ်ုလိက်ုသည့ ်ကာမကီာေဇ 

ဒုန်းကို ထိုင်းေတာ်ဝင်ေလတပ်မေတာ်

၏ နာဝါမင်ဒါေလေကာင်းအတတ်သင်

ေကျာင်း၊ ေလတပ်၏ လက်နက်ထတ်ုလပ်ု

ေရးဌာနှင့်   ေလယာ်တည်ေဆာက်

ထုတ်လုပ်ေရးအင်ဂျင်နီယာပညာရပ်

ဆိုင်ရာ   န်ကားေရးမှးုံးတိုက  ပူးတွဲ

ထုတ်လုပ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ    ကာမီကာေဇဒုန်းသည ်

ပစ်မှတ်များကုိ  တိကျစွာပစ်ခတ်ေချမ န်း

ိုင်စွမ်းရှိေကာင်း       ထိုင်းေလတပ်က 

ထတ်ုြပန်ထားေသာ်လည်း ေမာင်းှင်ပျသံန်း

ိုင်သည့်အကွာအေဝး၊  ပျသံန်းိုင်သည့် 

ကာချန်ိ စသည့အ်ေသးစတ်ိအချက်အလက်

များကိုမ ူထုတ်ြပန်ထားြခင်းမရှိေပ။

အဆိပုါ ကာမကီာေဇဒန်ုးတွင် ကင်မရာ

များတပ်ဆင်ထားပီး ေြမြပင်ရှိထိန်းချပ်

ေမာင်းှင်သည့်      ေအာ်ပေရတာများ

က   ေရဒီယိုဆက်သွယ်မ များမှတစ်ဆင့ ်   

ထိန်းချပ်ေမာင်းှင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ထိင်ုးေလတပ်မေတာ်သည်  ၂၀၂၄ ခှုစ်

တွင် ေလတပ်အဆင့ြ်မင့တ်င်ေရး စက ြဖ

စာတမ်းတစ်ေစာင်ကို  ထုတ်ြပန်ခဲ့သည်။ 

စာမျက်ှာ ၇၄ မျက်ှာပါ အဆိပုါစက ြဖ

စာတမ်း၏ အဓကိရည်ရွယ်ချက်များအနက် 

တစ်ချက်မှာ ဒန်ုးများကိတုိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ု

၍    ေလတပ်အား   အဆင့ြ်မင့တ်င်ရန်ြဖစ်

သည်။

Ref: AMR

ြပည်တွင်းြဖစ် ကာမီကာေဇဒုန်းအား ထိုင်းေတာ်ဝင်ေလတပ်က ေအာင်ြမင်စွာထုတ်လုပ်

ေမာင်ယုယ စုစည်းတင်ြပသည်။



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၁-၇-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

တီဟီရန်၊ ျကလီးယားအေရးတီဟီရန်၊ ျကလီးယားအေရး

အရီန်ိင်ုင၏ံ ျကလီးယားအေရးှင့်

စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးပဲွများြပန်လည်စတင်

ရန် အရီန်ှင့ ်ဥေရာပအင်အားကီးသုံးိုင်ငံ

တိုအကား   သေဘာတူညီခဲ့ကေကာင်း 

အီရန်မီဒီယာတစ်ခုက ဇူလိုင်လ ၂၀ ရက်

တွင် ေဖာ်ြပသည်။

အရီန်ိင်ုငသံည် ၎င်းတို၏ ျကလီးယား

အစအီစ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေစစ့ပ်ေဆွးေွးမ 

များြပန်လည်စတင်ရန် ြပင်သစ်၊ ဗတိန်ိှင့် 

ဂျာမနီစသည့်    ဥေရာပိုင်ငံကီးများှင့ ်

မူအားြဖင့ ်     သေဘာတူညီခဲ့ကပီးြဖစ်

ေကာင်း အတွင်းသိတစ်ဦး၏ ေြပာကား 

ချက်ကိုကိုးကား၍      Tasnim သတင်း

ေအဂျင်စီကေဖာ်ြပသည်။

အရီန်ိင်ုငသံည် ၎င်းတို၏ ျကလီးယား

အစီအစ်ှင့်စပ်လျ်း၍    အေမရိကန်

ြပည်ေထာင်စှုင့ ်ေဆွးေွးပဲွများြပန်လည် 

စတင်ရန် အေရးတကီးကိးပမ်းလျက်ရှိ

ေကာင်း အေမရကိန်သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်

က ဇူလိုင်လ ၁၆ ရက်တွင်   ေြပာကားခဲ့

ပီးေနာက် အရီန်ှင့ဥ်ေရာပိင်ုငံကီးများ 

အကား သေဘာတညူခီျက်ချမှတ်ိင်ုြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

သိုေသာ် ယခကုဲသ့ိုေသာအချန်ိမျိးတွင် 

ေဆွးေွးပဲွများကိ ုြပန်လည်စတင်ရန် အေမ

ရကိန်အေနြဖင့ ်အလျင်အြမန်ဆုံးြဖတ်မည်

မဟတ်ုေကာင်း၊     သိုေသာ် အရီန်ိင်ုငကံ 

ျကလီးယားအေရးေြဖရှင်းိင်ုရန်အတွက် 

ေဆွးေွးပဲွသစ်တစ်ရပ်ကိကုျင်းပမည်ဆိပုါ

က အေမရကိန်အစိုးရက ြငင်းဆိမုည်မဟတ်ု

ေကာင်း ထရမ့်က ဆက်လက်ေြပာကား

သည်။ 

ထိုြပင် အီရန်အစိုးရက  ၎င်းတိုိုင်ငံ

အတွင်း ထပ်မတံည်ေဆာက်မည့ ်မည်သည့် 

ျကလီးယား စက်ုံအသစ်များကိုမဆို 

အေမရကိန်က တိက်ုခိက်ုေချမ န်းသွားမည်

ြဖစ်သည်ဟ ုထရမ့်က ထပ်ေလာင်းေြပာ

ကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    Ref: Iv; Ts

ျကလီးယားအေရးေဆွးေွးပွဲများြပန်လည်စတင်ရန ်

အီရန်ှင့် ဥေရာပအင်အားကီးိုင်ငံများ သေဘာတူ

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင ်   မိုးများ

ဆက်လက်သည်းထန်စွာ    ရွာသွန်းမ 

ေကာင့ ်ေသဆုံးသူဦးေရမှာ ၁၄ ဦးအထိ 

ြမင့တ်က်လာပီး ၁၂ ဦးေပျာက်ဆုံးလျက်

ရိှေကာင်း အစိုးရက ဇလူိင်ုလ ၂၀ ရက်တွင် 

ထုတ်ြပန်သည်။

ထပ်မံေသဆုံးခဲ့သူများမှာ    ေနအိမ်

ပိကျမ ေကာင့ှ်င့ ်ေရစီးှင့အ်တေူမျာပါ 

သွားြခင်းတိုေကာင့် ေသဆုံးရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း ြပည်ထဲေရးှင့်ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရးဝန်ကီးဌာနက   ထုတ်ြပန် 

ထားသည်။ 

ထိုြပင်    ေပျာက်ဆုံးေနသူများတွင ်

ဆန်ချန်မိမှ လေူြခာက်ဦးပါဝင်ပီး ၎င်းတို

သည် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ်

ေနာက်ဆက်တဲွြဖစ်ပွားသည့ ်ေြမပိမ ှင့် 

ေရကီးမ များအတွင်း ေပျာက်ဆုံးခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ဇလူိင်ုလ ၂၀ ရက် နနံက် 

၉ နာရအီထ ိအာဏာပိင်ုအဖဲွက လ ူ၄၀၀၀ 

နီးပါးကိ ုေဘးလွတ်ရာသို ေရɫ ေြပာင်းေပး

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Bp

ေတာင်ကိုရီးယား မိုးသည်းထန်မ အတွင်း ေတာင်ကိုရီးယား မိုးသည်းထန်မ အတွင်း 
ေသဆုံးသူ ၁၄ ဦးအထိြမင့်တက်ေသဆုံးသူ ၁၄ ဦးအထိြမင့်တက်

ဗယီက်နမ်ိင်ုငတွံင် မိုးသက်မန်ုတိင်ုး

တိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်ခရီးသည် ၄၈ ဦးကို 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်အေပျာ်စီးသေ  ဘာ

တစ်စင်းနစ်ြမပ်ခဲရ့ာ လိက်ုပါလာသ ူ၃၇ ဦး

ေသဆုံးပီး ငါးဦး     ေပျာက်ဆုံးလျက်

ရှိေကာင်းသိရသည်။

The Wonder Sea ဟအုမည်ေပးထား

သည့ ်အေပျာ်စီးသေ  ဘာေပ တွင် လိက်ုပါ

လာသူအားလုံးမှာ ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသား

များြဖစ်ပီး   ၎င်းတိုသည ်ထင်ရှားသည့ ်

ပင်လယ်အပန်းေြဖ စခန်းတစ်ခြုဖစ်ေသာ 

ဟာလန်ုပင်လယ်ေအာ်သို ေမာင်းှင်ေနစ် 

မုန်တိုင်းေကာင့ ်  နစ်ြမပ်သွားြခင်းြဖစ်

သည်။

သေ  ဘာေပ တွင် လိုက်ပါလာသည့် 

ခရီးသည်များအနက ်၂၀ ဦးမှာ ကေလး

သူငယ်များြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Bp

ဗီယက်နမ်တွင် မိုးသက်မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် ဗီယက်နမ်တွင် မိုးသက်မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် 
အေပျာ်စီးသေ  ဘာတစ်စင်းနစ်ြမပ် အေပျာ်စီးသေ  ဘာတစ်စင်းနစ်ြမပ် 
၃၇ ဦးေသဆုံးပီး ငါးဦးေပျာက်ဆုံး၃၇ ဦးေသဆုံးပီး ငါးဦးေပျာက်ဆုံး

ေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရးေမာ်စကို၊ ိုင်ငံေရး

ယကူရန်ိးအေရးေြဖရှင်းိင်ုေရးအတွက် 

လာမည့်ရက်သတ ပတ်အတွင်း    ထပ်မံ

ကျင်းပမည့ေ်ဆွးေွးပဲွသိုတက်ေရာက်ရန် 

ယကူရန်ိးကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွက ရှုားိင်ုငံ

အား ဖိတ်ေခ လိုက်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါဖိတ်ေခ မ ကို ယူကရိန်းအမျိး

သားလုံြခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရးေကာင်စီ 

အတွင်းေရးမှးှင့ ်ယကူရန်ိးကိယ်ုစားလှယ်

အဖွဲေခါင်းေဆာင်ြဖစ်သူ ူစတမ်အူမာ

ေရာ့ဗ်ကြပလုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။  အူမာ

ေရာ့ဗ်သည ်      ယခင်က တူကီယဲိုင်င ံ

အစ တန်ဘူမိ၌ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ေဆွးေွးပဲွ

များသို  ဦးေဆာင်တက်ေရာက်ခဲသ့လူည်း

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ရှုားိင်ုငအံေနြဖင့ ်ယကူရန်ိးအေရးကိ ု

ေြဖရှင်းိုင်ေရးအတွက်   တူကီယဲိုင်ငံ 

အစ တန်ဘူမိသိုသွားေရာက်၍ ယကူရန်ိး

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲှင့် တတိယအကိမ်

ေြမာက်   ေတွဆုံေဆွးေွးရန် အသင့်ရှိ

ေကာင်း ရှုားိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူမာရယီာဇာခါိဗုာက  

အေစာပိုင်းတွင ်ေြပာကားထားသည်။ 

ထိုြပင ်ယူကရိန်းကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ

အေနြဖင့ ်ှစ်ဦးှစ်ဖက်အကား ယခင်က 

ချမှတ်ထားပီးြဖစ်သည့ ်သေဘာတညူခီျက်

ှင့်အညီ လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ပီး အဆိုပါ

သေဘာတညူခီျက်အတိင်ုး ှစ်ိင်ုငံကား 

ေစ့စပ်ေဆွးေွးမ များကို     ဆက်လက်

လပ်ုေဆာင်မည်ဟ ုရှုားအစိုးရက ေမ ာ်လင့် 

ေကာင်း ဇာခါိုဗာက     ထပ်ေလာင်း

ေြပာကားထားသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ယကူရန်ိးအေရး

ေြဖရှင်းရာတွင် ှစ်ိင်ုငအံကားငမ်ိးချမ်းေရး 

သေဘာတူညီချက်တစ်ရပ ်ချမှတ်ိုင်ရန်

အတွက် ုရှားိုင်ငံက ကိးပမ်းလျက်ရှိ

သည်ဟ ုရှုားသမ တ ဗလာဒမီာပတူင်က 

တကူယီသဲမ တ အယ်ဒိဂုန်ှင့ ်အေစာပိင်ုး

တွင် တယ်လဖီန်ုးမှတစ်ဆင့ ်လပ်ုေဆာင်ခဲ့

သည့ေ်ဆွးေွးမ တွင် ေြပာကားခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                                Ref: Ts

ယူကရိန်းအေရးေြဖရှင်းရန်အတွက ်ထပ်မံကျင်းပမည့်ေဆွးေွးပွဲသို

တက်ေရာက်ရန ်ုရှားကိ ုယူကရိန်းဖိတ်ေခ 

ေဟာင်ေကာင်၊ သဘာဝေဘးေဟာင်ေကာင်၊ သဘာဝေဘး

တတ်ုိင်ုင ံေဟာင်ေကာင်အထူးေဒသ

ကီးတွင် ဇလူိင်ုလ ၂၀ ရက်တွင် အင်အားြပင်း 

ဝဖီာတိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုးဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်

မ ေကာင့် ေလေကာင်းခရီးစ်ရာေပါင်း

များစွာှင့ ်အများြပည်သသူယ်ယပူိုေဆာင်

ေရးစနစ်များ  ရပ်ဆိုင်းသွားခဲ့ရေကာင်း

သိရသည်။

အဆိပုါမန်ုတိင်ုးသည် ေဒသစေံတာ်ချန်ိ 

ညေန ၄ နာရီခန့်က တစ်နာရီလ င် ၁၆၇ 

ကလီိမုတီာ န်းြဖင့ ်တိက်ုခတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး 

မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်မ အတွင်း ေဆာက်လပ်ု

ေရးလပ်ုငန်းခွင်တစ်ခ ုပျက်စီးခဲရ့သည့အ်ြပင် 

ေလေကာင်းခရီးစ်  ၄၀၀ ခန့်ကိ ုအာဏာပိင်ု

များက ရပ်ဆိင်ုးခဲရ့သည်။ မန်ုတိင်ုးေကာင့ ်

သစ်ပင် ၄၀၀ ေကျာ်    လဲပိခဲ့ရေကာင်း

အာဏာပုိင်အဖဲွက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင် မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မ အတွင်း 

လူ ၂၆ ဦးဒဏ်ရာရရှိပီး ေဒသခံြပည်သူ 

၂၀၀ ေကျာ်ကိ ုယာယခီိနုားေဆာင်များသို 

ပိုေဆာင်ေပးခဲရ့သည်။  ဝဖီာမန်ုတိင်ုးသည်    

ေနာက်ပိုင်းတွင်      တုတ်ြပည်မကီး 

ကွမ်းတန်ုးြပည်နယ်ရိှ ကျဟိင်ုှင့ ်ကျန်ကျန်း

မိအတွင်းသို    ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်ိုင်

ေကာင်း    ိင်ုငပံိင်ု CCTV သတင်းဌာနက

သတေိပးထားေကာင်းသရိသည်။ Ref: St

အေမရကိန်ြပည်ေထာင်စတွုင် ေလာအ့န်ိ

ဂျလိမိမှထွက်ခွာသွားသည့် ခရီးသည်

တင်ေလယာ်တစ်စင်းသည် ေလဆပ်ိမှ 

ထွက်ခွာပီးေနာက်မကာမီ   အင်ဂျင်

မီးေလာင်က မ်းမ     ြဖစ်ပွားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

Boeing 767-400 Delta ေလေကာင်း

လိင်ုးပိင်ု အဆိပုါခရီးသည်တင်ေလယာ်

သည် ေလာ့အိန်ဂျလိမိမ ှ အတ လ ာ

မိသို ေမာင်းှင်ပျသံန်းရန ်ေလဆိပ်မှ

ထွက်ခွာပီးေနာက် အင်ဂျင် မီးေလာင်

က မ်းြခင်းြဖစ်ေကာင်း မဒီယီာတစ်ခကု 

ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်တွင်ေဖာ်ြပသည်။ 

ေလယာ်၏ ဘယ်ဘက်ရိှအင်ဂျင်မှ 

မီးခိုးများထွက်လာြခင်းကို ေလယာ်မှ

တာဝန်ရှိသူများက   ေတွရှိပီးေနာက ်

ေလယာ်အား တစ်ပတ်ပတ်ပီး ေလဆပ်ိ

သိုေဘးကင်းစွာြဖင့ြ်ပန်လည်ဆင်းသက်

လာိုင်ခဲ့ေကာင်း ေလေကာင်းလိုင်းမ ှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက  ထုတ်ြပန်ထား

သည်။ 

Ref: Iv

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင် ခရီးသည်တင်ေလယာ်တစ်စင်း အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုတွင် ခရီးသည်တင်ေလယာ်တစ်စင်း 
ေလဆိပ်မှထွက်ခွာပီးေနာက် အင်ဂျင် မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွားေလဆိပ်မှထွက်ခွာပီးေနာက် အင်ဂျင် မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွား

ေဟာင်ေကာင်တွင် ဝီဖာမုန်တိုင်း ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်မ ေကာင့် 
ေလေကာင်းခရီးစ် ရာေပါင်းများစွာှင့် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးစနစ်များရပ်ဆိုင်းသွား

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငကံမ်းလွန်တွင် ဇလူိင်ု 

လ ၂၀ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ခရီးသည် ၂၈၀ 

ဦးကိ ုတင်ေဆာင်လာသည့ ်သေ  ဘာတစ်စင်း

တွင်     မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွားခဲ့ရာ 

လသူုံးဦးေသဆုံးသွားေကာင်း သရိသည်။

KM Barcelona VA အမည်ရှိ အဆိုပါ

သေ  ဘာသည် ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း ဆူလာ

ေဝစီြပည်နယ်တွင ်    မီးေလာင်က မ်းမ 

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး     သေ  ဘာေပ တွင် 

လိုက်ပါလာသည့ ်   ခရီးသည်များသည ်

မီးေလာင်မ ြဖစ်ပွားပီးေနာက် ေကာက်လန့်

တကား    ေရထဲသို ခုန်ချသွားေကာင်း၊ 

အဆိပုါြဖစ်စ်အတွင်း အနည်းဆုံး လသူုံးဦး

ေသဆုံးပီး လူ ၁၅၀ ကို ကယ်ဆယ်ေရး

အဖဲွများက ြပန်လည်ကယ်ဆယ်ခဲေ့ကာင်း 

Xinhua သတင်းဌာနှင့ ်အင်ဒိနုီးရှားမဒီယီာ 

များတွင် ေဖာ်ြပသည်။ 

ေသဆုံးသမူျားအနက် ကိယ်ုဝန်ေဆာင်

အမျိးသမီးတစ်ဦးပါဝင်ေကာင်း    သိရ

သည်။

ေနာက်ပိင်ုးတွင် ေပျာက်ဆုံးေနသမူျား

ကိ ုကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများက ဆက်လက်

ရှာေဖွလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

Ref: Cna

အင်ဒိုနီးရှားကမ်းလွန်တွင် ခရီးသည် ၂၈၀ ဦးကို အင်ဒိုနီးရှားကမ်းလွန်တွင် ခရီးသည် ၂၈၀ ဦးကို 
တင်ေဆာင်လာသည့်သေ  ဘာတစ်စင်းတင်ေဆာင်လာသည့်သေ  ဘာတစ်စင်း

မီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွား၊ အနည်းဆုံး သုံးဦးေသဆုံးမီးေလာင်က မ်းမ ြဖစ်ပွား၊ အနည်းဆုံး သုံးဦးေသဆုံး



မိုးရာသီကာလတွင် အြဖစ်များိုင်သည့် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါအေကာင်းသိေကာင်းစရာ

၂၄ ၂၁-၇-၂၀၂၅အသိပညာေပး



၂၅၂၁-၇-၂၀၂၅ အသိပညာေပး

မိုးရာသီကာလတွင် အြဖစ်များိုင်သည့် ြပင်းထန်ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါအေကာင်းသိေကာင်းစရာ



၂၆ ၂၁-၇-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင်    ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း (၁)ကိမ် 

ြဖစ်ေပ ိုင်ပီး   ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ    မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ်သို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်။   အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလသည် ကပ လီ 

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် အားေကာင်းိင်ုသည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

  မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊     ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်ရွာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး   စစ်ကိုင်း

တိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်

တိုတွင် ရွာသွန်းမဲခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

      ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊  

မွန်ြပည်နယ်၊  ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး)

တိုတွင်  ၉ ရက်မှ ၁၁ ရက်ခန့် ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင် ၆ ရက်မှ ၈ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချန်း

ရွာိုင်သည်။

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

  ဧရာ၀တီြမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ 

ကသာမိ၊ သပိတ်ကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိုင်းမိှင့် ြမင်းမူမိ

တိုတွင် ၂ ေပခွဲမှ ၅ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များအထက ်ြမင့်တက်လာ

ိုင်ပီး ပခုက မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ 

ေအာင်လံမိ၊ ြပည်မိ၊ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတုိတွင် 

၂ ေပခဲွမှ ၄ ေပခဲွခန့်  လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာိင်ုသည်။ 

   ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ခ ီးမိ၊ ဟုမ လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိ၊ 

ေမာ်လိုက်မိှင့်  ကေလးဝမိတိုတွင်  ၂ ေပမှ ၅ ေပခန့် လက်ရှိ

ေရမှတ်များအထက်ြမင့်တက်လာိုင်ပီး မင်းကင်းမိ၊   ကနီမိှင့် 

မုံရွာမိတိုတွင် ၂ ေပခွဲမှ ၃ ေပခွဲခန့် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်

ကျဆင်းလာိုင်သည်။

 ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် ၃ ေပခန့်၊ ဒု  ဝတီြမစ်ေရ

သည် သီေပါမိတွင ်၃ ေပခန့်၊ ေရɫ စာရံှင့် ြမစ်ငယ်မိတိုတွင ်၂ ေပ

ခန့်စီ၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့် မေဒါက်မိတိုတွင် 

ေပဝက်မှ ၁  ေပခန့်၊ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည ်ေရɫ ကျင်မိတွင ် ၄ ေပခန့်၊ 

ပဲခူးြမစ်ေရသည် ေဇာင်းတူမိှင့် ပဲခူးမိတိုတွင ်၅ ေပမှ ၆ ေပခန့်၊ 

သံလွင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် ၄ ေပခန့် ၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် 

ြမဝတီမိတွင ်၅ ေပခန့် ၊ ငဝန်ြမစ်ေရသည် သာေပါင်းမိှင့် ပုသိမ်မိ

တိုတွင်  ၁ ေပခန့်စီ၊ တိုးြမစ်ေရသည် မအူပင်မိတွင် ၁ ေပခန့်ှင့် 

ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ်၅ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များ

အထက်ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး  ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိင်ုးေချာင်းမိတွင် 

၁ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်သည်။

(မိုး/ဇလ)                                                                                                                                                     

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ တတိယ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက ်မိုးေလ၀သှင် ့ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀

စားသုံးသူြပည်သူများ     စားသုံးဆီ

ဝယ်ယူစားသုံးရာတွင် ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေသာ စားသုံးဆမီျားကိ ုသင့တ်င့်

ေသာေဈး န်းြဖင့်     ဝယ်ယူစားသုံးိုင ်

ေစရန်ှင့်     ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်များ

ကိုြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ရန် စီးပွားေရးှင့ ်

ကူးသန်းေရာင ်းဝယ်ေရးဝန ် ကီးဌာန

စားသုံးဆ ီတင်သွင်းသိေုလှာင်ြဖန့် ြဖးြခင်း 

လပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတကီ ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။ 

ြပည်တွင်းလိအုပ်ချက်ကိ ု  ြဖည့ဆ်ည်း

ေပးိင်ုေရး စားအန်ုးဆကီိ ုြပည်ပမှ ဝယ်ယ ူ

တင်သွင်းရာတွင် စားအုန်းဆီတင်ပုိသည့်

ိုင်ငံများ၏  ေစျး န်းအတက်အကျေပ 

မူတည်၍ ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်

သည့်    ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရးကို 

ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ပမှ   စားအုန်းဆထုီတ်လပ်ုတင်ပို

သည့်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်ှင့ ်ေဈး န်း 

ြဖစ်ေပ မ များအရ ဇူလိုင်လ  ၂၁ ရက်မှ 

၂၇ ရက်အထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုေဈး အေြခခ ံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုး

ဆီတစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ်  ၆၀၅၅ ြဖစ်

ေကာင်း စားသုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်

ြဖန့် ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မ

တီက အသိေပးထုတ်ြပန်ေကညာထား

ေကာင်းသိရသည်။ 

 ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း အဆိုပါ

ထတ်ုြပန်ေကညာထားသည့် ေစျး န်းထက်   

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစား

ရန်     ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်သိုေလှာင်ြခင်း 

အပါအဝင်  မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များ

ြပလပ်ုပါက     အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ဝ်န်

ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

စားအန်ုးဆ ီအေြခခလံက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းကိ ုအပတ်စ်   တနလ  ာေန့တိင်ုး

ထုတ်ြပန်ေကညာလျက်ရှိပီး  စားသုံးသူ

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  စားသုံးသူေရးရာ

ဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.

mm၊  Facebook Page  ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငဆံီ

ကန်ုသည်ှင့ ်ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ 

Facebook Page တိုတွင် ဝင်ေရာက်ကည့် 

ေလ့လာိုင်ေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

စားအုန်းဆီအေြခခံလက်ကား 

ရည်ɯ န်းေဈး န်း တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် 

၆၀၅၅ ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခဲွအချန်ိ တုိင်းထွာ

ချက်အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်ဆိပ်သာ

မိတွင်     ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ် 

အထက်သို ၂ လက်မခန့်ေကျာ်လွန်ေနပီး

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  စိုးရိမ်ေရမှတ်

ေအာက်သို ြပန်လည်ကျဆင်းိုင်သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခဲွအချန်ိ တုိင်းထွာ

ချက်အရ ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ဟသ  ာတ

မိတွင ်ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ ်အထက်

သို  ေပဝက်ေကျာ်  ေကျာ်လွန်ေနပီး 

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၃ လက်မခန့် 

ကျဆင်းလာိုင်ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်

ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်

သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခဲွအချန်ိ တုိင်းထွာ

ချက်အရ ဧရာဝတီြမစ်ေရသည် ဇလွန်မိ

တွင် ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ် အထက်

သို  ၂ လက်မခန့်    ေကျာ်လွန်ေနပီး 

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း   စိုးရိမ်ေရမှတ်

ေအာက်သို   ြပန်လည်ကျဆင်းိုင်သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခဲွအချန်ိ တုိင်းထွာ

ချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်

မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် အထက်သို 

၁ ေပခန့်ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ၂ လက်မခန့် ြမင့တ်က်လာိင်ုကာ 

ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် ဆက်လက်

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခဲွအချန်ိ တုိင်းထွာ

ချက်အရ ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိင်ုးေချာင်း

မိတွင်   ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် သို

ေရာက်ရှိေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

၂ လက်မခန့် ြမင့်တက်လာိုင်ကာ ယင်း

မိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်  ဆက်လက်

တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍     ဆပ်ိသာမိ၊  ဟသ  ာတမိ၊ 

ဇလွန်မိ၊ မေဒါက်မိှင့်ငါးသိုင်းေချာင်း

မိတိုအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့ ် ေြမနမိ့်

ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့်   သတိြပ

ေနထိုင်ပါရန်ှင့်  ေရေဘးလွတ်ရာေနရာ

များသို ေရှာင်ရှားိုင်ပါရန ်     သတိေပး

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                 (မိုး/ဇလ)

ေရကီးမ အ ေြခအေန

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟသုုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက     ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေန

သည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်း

သည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၇၂၁-၇-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး   ဇူလိုင်    ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း

(MJA)    ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမိသားစု၏ 

ပထမအကိမ်  ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်

လှဒါန်းပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးမိ 

မဇင်း(၁)လမ်းထိပ်  ရန်ကုန်-မ ေလး

လမ်းမကီးေဘးရှိ  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

သတင်းစာဆရာအသင်းုံး၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးမိ ဗဒု ဂဏ်ုရည်ေကျာင်း

တိက်ုမှ ဆရာေတာ်ဘဒ  သလီာန  အရှင်

သြူမတ်ထမှံ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းစာဆရာ

အသင်း      ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဥက    

ဦးဖိးကိုလင်း၊ ဒုတိယဥက    ဦးြမင့်ေဇာ်၊ 

အတွင်းေရးမှး   ဦးတင်ထွန်းေအာင်ှင့် 

မသိားစဝုင်များက  ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်

တည်ကပီး သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များ

မှ ဗဒု ြမတ်စွာဘရုားရှင် ေဟာကားေတာ်မူ

ေသာ ပရတ်ိတရားေတာ်များအားရွတ်ဖတ် 

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

မိသားစုပထမအကိမ် ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်း

သရဇ ာယ်ချးီြမင့်ေတာ်မူကသည်။  

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငသံတင်းစာဆရာ

အသင်း ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဥက    ဦးဖိး

ကိလုင်းှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက ဆရာေတာ် 

သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်များအား  ဝါဆို

သက  န်းှင့်လှဖွယ်ဝတ များအား ဆက်ကပ်

လှဒါန်းခ့ဲကပီး လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချ   အမ ေပးေဝကေကာင်း 

သိရသည်။               

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၈၉၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၀-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c /  ၃၁.c

ရန်ကုန် ၂၄.c /  ၃၂.c

မ ေလး ၂၇.c /  ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၂၁-၇-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

စတာလင်းက 

တြခားကမ်းလှမ်းမ များကို 

ြငင်းပယ်ပီး ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ် 

အသင်းသိုသာ ေြပာင်းေရɫ ရန်ဆုံးြဖတ်

ရီယက်  ဇူလိုင်   ၂၀ရီယက ် ဇူလိုင်   ၂၀

 ေဆာ်ဒီထိပ်တန်းကလပ ်   အသင်းတစ်သင်းြဖစ ်

သည့်    အယ်နာဆာအသင်းက    အသင်း၏ယာယ ီ

အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်(စီအီးအို)အြဖစ် အသင်းမ ှ

အဓကိ ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ေသာ စေီရာ်နယ်ဒိ၏ု 

ေပ တူဂီအသင်းေဖာ်ေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်သည့် ဆီမီဒုိ 

ကိုခန့်အပ်ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 စီေရာ်နယ်ဒိုှင့် ဆီမီဒိုတိုသည် ကလပ်အသင်း 

ေဖာ်များအြဖစ ် ၂၀၀၃  ခုှစ်က  စပိုတင်းလစ ဘွန်း 

အသင်း၌    တွဲဖက်ကစားခဲ့ဖူးသည့်အြပင ်   ိုင်ငံ 

လက်ေရွးစင်အသင်းြဖစ်သည့ ်   ေပ တူဂီအသင်း၌ 

လည်း  တဲွဖက်ကစားခဲဖ့ူးသည့ ်အသင်းေဖာ်ေဟာင်း 

များြဖစ်သည်။

 အယ်နာဆာအသင်းက  အဓိက   ကစားသမား 

တစ်ဦးြဖစ်သည့ ် စေီရာ်နယ်ဒိကုိ ု ေနာက်ထပ်ှစ်ှစ် 

သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုိင်ုခဲ့ပီးေနာက် လစ်လပ် 

ေနသည့်   အသင်းနည်းြပရာထူးအတွက ်  ေပ တူဂီ 

လူမျိးနည်းြပတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်  နည်းြပေဂျာ်ဂျးီဆပ ်

ကို   နည်းြပသစ်အြဖစ်ခန့်အပ်ခဲ့သကဲ့သို   ယခုအခါ 

တွင်လည်း  အသင်း၏ယာယအီမ ေဆာင်အရာရိှချပ် 

အြဖစ် စေီရာ်နယ်ဒိ၏ု အသင်းေဖာ်ေဟာင်း ဆမီဒီိကုိ ု

ခန့်အပ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး စေီရာ်နယ်ဒိကု ၎င်း၏အင်စတာ 

ဂရမ်မှတစ်ဆင့်   ဆီမီဒိုအား    အသင်း၏ယာယီ 

အမ ေဆာင်အရာရိှချပ်  ခန့်အပ်ိင်ုခဲြ့ခင်းကိ ုဂဏ်ုြပ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 အယ်နာဆာအသင်းက လာမည့်ေဘာလုံးရာသီ 

တွင်  ေဆာ်ဒီပိုလိဂ်ပိင်ပွဲ၌   ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 

ိုင်ရန် စီေရာ်နယ်ဒိုကို သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆို 

ိင်ုခဲ့ပီးေနာက် စေီရာ်နယ်ဒိ၏ုေတာင်းဆိမု ှင့အ်တ ူ

အသင်းကို ကီးကီးမားမားအေြပာင်းအလဲများလုပ ်

ေဆာင်ေနပီး    နည်းြပရာထူးှင့ ်   အသင်း၏ယာယ ီ

အမ ေဆာင်အရာရှိချပ်ရာထူးတိုကိ ုအေြပာင်းအလ ဲ

များ   လပ်ုေဆာင်ခဲ့ပီးေနာက်  ကစားသမားေခ ယမူ  

အပုိင်းတွင်လည်း စီေရာ်နယ်ဒုိ၏အǧကံေပးမ များှင့် 

အတူ လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                       

Ref;Fotmob

အယ်နာဆာအသင်းက အသင်း၏ယာယီအမ ေဆာင်အရာရှိချပ်အြဖစ် စီေရာ်နယ်ဒို၏ ေပ တူဂီအသင်းေဖာ်ေဟာင်း

တစ်ဦးြဖစ်သည့် ဆီမီဒိုကိုခန့်အပ်

ဘာစီလိုနာအသင်းက မန်ယူအသင်းမှ တိုက်စစ်မှးရက်ရ ဖိုဒ်ကို ကနဦးအငှားစာချပ်ြဖင့် ေခ ယူိုင်ရန်နီးစပ်ေန

ဘာစီလိုနာ  ဇူလိုင်  ၂၀ဘာစီလိုနာ  ဇူလိုင်  ၂၀

 ဘာစီလိုနာအသင်းက မန်ယူအသင်းမှ ေရာင်းချ 

ရန်ဆုံးြဖတ်ထားသည့်  ရက်ရ ဖိုဒ်ကို  ကနဦးအငှား 

စာချပ်ြဖင့ ်   ေခ ယူိုင်ရန်   နီးစပ်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

အသက် ၂၇ ှစ်အရွယ် ရက်ရ ဖိုဒ်သည် မန်ယအူသင်း 

အကယ်ဒမီထွက်ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး  ၂၀၁၅ 

ခုှစ်က  အသင်းကီးှင့ ် စတင်ပူးေပါင်းခဲ့ပီးေနာက ်

အေစာပုိင်းှစ်များတွင် အသင်းအဓိက ကစားသမား 

တစ်ဦးအြဖစ် ကာလအတန်ကာရပ်တည်ိုင်ခဲ့ေသာ် 

လည်း   ေနာက်ပိုင်းှစ်များတွင ်   ေြခစွမ်းြပိုင်ရန ်

ုန်းကန်ခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

ရက်ရ ဖိုဒ်သည်  မန်ယူအသင်းကိ ု နည်းြပအမိုရင ်

တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ပီးေနာက ်  အသင်း၌    ကစား 

ခွင့်မရရိှသည့်အတွက်   ပီးခ့ဲသည့်ဇန်နဝါရီလ ကစား 

သမားအေြပာင်းအ ေရɫ ကာလက  အက်စ်တွန်ဗီလာ 

အသင်းထံ  ရာသီဝက်အငှားစာချပ်ြဖင့ ် ေြပာင်းေရɫ  

ကစားခဲ့ပီး    အငှားစာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးချနိ်

တွင် ေြပာင်းေရɫ ေကး စတာလင်ေပါင် သန်း  ၄၀  ြဖင့ ်

အပီးသတ်ေခ ယခွူင့ပ်ါရရိှခဲေ့သာ်လည်း  အက်စ်တွန် 

ဗလီာအသင်းက    အပီးသတ်စာချပ် ချပ်ဆိြုခင်းမရိှ 

သည့်အတွက ်မန်ယူအသင်းှင့် ြပန်လည်ပူးေပါင်းခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းက   လက်ရှိေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ် ရက်ရ ဖိုဒ်ကို  ေရာင်းချ 

ရန်ဆုံးြဖတ်ထားသည့်အတွက ် အသင်း၏ရာသီကိ

ေလ့ကျင့်ေရးခရီးစ်ကစားသမားစာရင်းမှပင ်  ချန် 

လှပ်ခဲ့ပီး  ရက်ရ ဖိုဒ်ကိုယ်တိုင်ကလည်း  ဘာစီလိုနာ

အသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ကစားလိုသည့်အတွက ်ဘာစီ 

လိုနာအသင်းက ကနဦးအငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေခ ယူိုင် 

ရန် နီးစပ်ေနေကာင်း သိရသည်။           

Ref;Goal.com

မက်ဒရစ်  ဇူလိုင်  ၂၀မက်ဒရစ ် ဇူလိုင်  ၂၀

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက   အသင်းမှ    အဓိက 

ဂိုးသမား ေကာ့တွိက်စ်ကိ ု၂၀၂၇ ခုှစ်အထိ ေနာက် 

ထပ်တစ်ှစ်    သက်တမ်းတိုးစာချပ ်  ချပ်ဆိုိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

 အသက် ၃၃ ှစ်အရွယ် ေကာတိွ့က်စ်သည် ၂၀၁၈ 

ခုှစ်က   ချယ်လ်ဆီးအသင်းမ ှ   ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်

အသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့ပီးေနာက ် အသင်း

ှင့်အတူ  ေဘာလုံးရာသီတိုင်းတွင ်  အေကာင်းဆုံး 

လက်စွမ်းြပုိင်ခ့ဲကာ  အဓိကဂုိးသမားတစ်ဦးအြဖစ် 

ကာလရှည်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း၌ ဂိုးသမားေကာတိွ့က်စ် 

သည်    အသင်း၏ဂ ဝင်ဂိုးသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်

ကာဆီးလက်စ်     အသင်းမှထွက်ခွာပီးေနာက်ပုိင်း 

အသင်း၏အေရးပါဆုံးဂိုးသမားတစ်ဦးအြဖစ် ကာလ 

ရှည်ရပ်တည်ေနသူြဖစ်သည်။

လက်ရိှ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်ေကာတိွ့က်စ် 

တို၏စာချပ်သက်တမ်းမှာ ၂၀၂၆ ခှုစ် ဇွန်လအကန်ု 

တွင်    ကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်ပီး    စာချပ်သက်တမ်းမှာ 

တစ်ှစ်သာကျန်ရှိေတာ့သြဖင့ ်    ရီးယဲလ်မက်ဒရစ ်

အသင်းက        လက်မလ တ်လိုေသးသည့်အတွက ်

သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုရန်   ေဆွးေွးခဲ့ရာမှ 

ေနာက်ထပ်တစ်ှစ် သက်တမ်းတုိးစာချပ်ချပ်ဆုိုိင် 

ခဲ့ြခင်းေကာင့ ်   ေကာ့တွိက်စ်အေနြဖင့ ်  ရီးယဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်း၌   ၂၀၂၇  ခုှစ်  ဇွန်လကုန်အထိ 

ဆက်ရှိေနမည်ြဖစ်သည်။

ေကာ့တိွက်စ်သည်  ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်

အတ ူေဘာလုံးရာသီခုနစ်ရာသီကာ ြဖတ်သန်းခဲ့ပီး 

ေနာက် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း ချန်ပယီလံဂ်ိဖလား၊ 

စပန်ိလာလဂီါဖလား၊ စပန်ိစပူါဖလား၊ စပန်ိကိပုါဒယ် 

ေရးဖလား၊   ကလပ်ကမ ာ့ဖလား   စသည့်ဆုဖလား 

များစွာကိ ု    ဆွတ်ခူးိုင်ရာတွင်     အေရးပါသည့်

ဂိုးသမားတစ်ဦးအြဖစ ်ပါဝင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

အေစာပိုင်းက ေကာ့တွိက်စ်အေနြဖင့် ရီးယဲလ ်

မက်ဒရစ်အသင်းှင့အ်တ ူအနာဂတ်မေရမရာြဖစ်ေန 

သည့်အတွက် ေဆာ်ဒီထိပ်တန်းကလပ်အသင်းကီး

များက ေခ ယရူန် သတင်းများထွက်ေပ ခဲေ့သာ်လည်း 

ေကာတိွ့က်စ်ကိယ်ုတိင်ုက အသင်း၌သာ ဆက်လက် 

ကစားလိုေသာေကာင့်   ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 

၏   သက်တမ်းတိုးစာချပ်အတွက ်  ကမ်းလှမ်းမ ကို 

လက်ခံခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Fabrizio Romano

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက အဓိကဂိုးသမားေကာ့တွိက်စ်ကို ၂၀၂၇ ခုှစ်အထိ 

ေနာက်ထပ်တစ်ှစ် သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆို

လန်ဒန်  ဇူလိုင်  ၂၀လန်ဒန်  ဇူလိုင်  ၂၀

 လက်ရှိ    ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင် ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှထွက်ခွာရန် ဆုံးြဖတ် 

ထားသည့် စတာလင်းက တြခားကမ်းလှမ်းမ များကုိ 

ြငင်းပယ်ပီး      ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ်အသင်းတစ ်

သင်းသိုသာ   ေြပာင်းေရɫ ကစားရန ်  ဆုံးြဖတ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၀ အရွယ် စတာလင်းသည်  ချယ်လ်ဆီး 

အသင်း၌ ုန်းကန်ေနရသည့်အတွက် ယခုေဘာလုံး 

ရာသီတွင် အာဆင်နယ်အသင်းထံ  တစ်ရာသီအငှား 

စာချပ်ြဖင့ ် ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲေ့သာ်လည်း ေြခစွမ်းြပ 

ိုင်ြခင်းမရှိသည့်အတွက ်    အာဆင်နယ်အသင်းက 

အပီးသတ်ေခ ယြူခင်းမရိှသြဖင့ ် ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

ှင့်    ြပန်လည်ပူးေပါင်းခဲ့ေသာ်လည်း    ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းက   လက်ရှိအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်ပင ်

ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

စတာလင်းကိ ု  ေဆာ်ဒီထိပ်တန်းကလပ်အသင်း 

များှင့ ်ေမဂျာလဂ်ိကလပ်အသင်းများက ကမ်းလှမ်း 

မ များလပ်ုေဆာင်ခဲ့ကေသာ်လည်း ၎င်းကိယ်ုတိင်ုက  

ြငင်းပယ်ခဲ့ပီး        ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ်အသင်း 

တစ်သင်းသိုသာ  ေြပာင်းေရɫ ကစားရန်  ဆုံးြဖတ်ထား 

ေကာင်း သိရသည်။     

Ref;Football London



၂၉၂၁-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၀

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်

ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ 

တားဆီးအေရးယူိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဇလူိင်ုလ ၁၈ ရက်ဇလူိင်ုလ ၁၈ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ေအးရှားေဝါလ်ဆပ်ိကမ်း၌ ကန်ုေသတ ာ (၈)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် လုပ်ငန်းသံုး

ပစ ည်း(၂)မျိး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၃၉၀၈၂၀၀)စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၃၉၀၈၂၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထုိြပင် ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက်ဇူလုိင်လ ၁၉ ရက်တွင်  စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး  တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ရတနာပုတံတံား

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၇၀၂၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ မုရွံာမိ၊ 

ချင်းတွင်းြမစ်အနီး၌ တရားမဝင် စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆ ီ(ချက်ဆ)ီ (၂၇)ပပီါ

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၅၅၀၀၀၀)ကိ ုေရနှံင့ေ်ရနထွံက်ပစ ည်းဆိင်ုရာ

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၄၅၇၀၀၀၀)စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၄၅၇၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

အထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေညာင်ေလးပင်ခိုင်အတွင်း၌ တရားမဝင ်က န်းသစ်

(၁ ဒသမ ၀၂၄)တန် (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၉၆၃၂၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၉၆၃၂၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက်ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက်တွင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွ၏ ဖမ်းဆီးရမမိ စာရင်းများအရ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် (၆)စီးှင့် 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၂၄)စီး ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာလပ်ုထုံး

လုပ်နည်း၊ ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁၈ ရက်ှင့် ၁၉ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  

စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၆)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၉၁၇၄၅၂၀)စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၆)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၉၁၇၄၅၂၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့သည်။   တရားမဝင်တင်သွင်းမ များေကာင့် သွင်းကုန်အစားထိုး 

ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများှင့ ် စက်မ ဇန်ုများရိှ အေသးစား၊ 

အလတ်စားလုပ်ငန်းများကို ထိခိုက်နစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ ေစပီး ိုင်ငံ၏ 

စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များကိုပါ ထိခိုက်ေစိုင်သည်။ သိုြဖစ်၍ ၎င်း

တရားမဝင်တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက် 

ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီသရိသည်။ ြမဝတီ

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင် ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၂၀ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၂၀

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ်၊  ဥတ ရသီရိမိနယ်၌  ဇူလိုင်လ 

၁၉ ရက်ေန့က လသူတ်လယုက်မ ကျးလွန်သ ူတရားခ ံအမျိးသား ၃ ဦးအား 

သက်ေသခံပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ဇလူိင်ုလ ၁၇ ရက်ေန့ နနံက် ၈ နာရအီချန်ိတွင် ဥတ ရသရီိမိနယ်၊ 

အမှတ်(၁) မီးသတ်စခန်းအေနာက်ဘက်ေတာအတွင်း မီးေသွးဖိအုနီး၌ ကိုးရွာ

သေြပကုန်းေကျးရွာ၊ ေလးက န်းမ  ိင်ဘုန်းကီးေကျာင်းမ ှကပ ိယြဖစ်သ ူ

ဦးလှဝင်း(၇၄)ှစ်အား ဒဏ်ရာများြဖင့ ်ေသဆုံးေနသည်ကိ ုေတွရိှရ၍ တရားခမံျား 

စိစစ်ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိိုင်ေရးအတွက် ဘုရားကုန်းမိမရဲစခန်း(ပ)

၃၄/၂၀၂၅၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၃၀၂ ြဖင့် အမ ဖွင့်စုံစမ်းခဲ့ပါသည်။

အမ မှ တရားခမံျားဖမ်းဆီးရမိိင်ုေရးအတွက် ရတဲပ်ဖဲွဝင်များမှ စုစံမ်းရှာေဖွ

စစ်ေဆးြခင်းများေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ အခင်းမြဖစ်မရီက်များက အဆိပုါဘန်ုးကီး

ေကျာင်းတွင် ေရာက်ရိှေနသည့ ်ကိုးရွာသေြပကန်ုးေကျးရွာေန ိင်ုမင်းထွန်း(ခ)

ဘိဘုိ(ု၁၈)ှစ်၊ ဇဲွခန့်ိင်ု(ခ)ဇဲွခန့်(၁၇)ှစ်ှင့ ်ေရတာရှည်မိနယ်၊ သရက်ေတာ

ေကျးရွာေန ဆန်းမင်းငမ်ိး(ခ)ေပါက်တူး(၂၇)ှစ်တို ၃ ဦးအား မသက  ာသြဖင့ ်

စစ်ေဆးခဲရ့ာ လသူတ်လယုက်မ ကျးလွန်ခဲေ့ကာင်းေပ ေပါက်ပီး ကျးလွန်

ရာတွင်အသုံးြပခဲ့သည့ ်အရှည်(၂)ေပခန့်ရှိ ထင်းေချာင်း (၂)ေချာင်း၊ VIVO 

အမျိးအစား သက်ေသခံဖုန်း (၁)လုံးှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမ ိတရားခမံျား၏ထွက်ဆိခုျက်အရ ၎င်းတို ၃ ဦးသည် ေငေွကး

လိအုပ်ချက်ေကာင့ ်ကပ ိယြဖစ်သ ူဦးလှဝင်းထမှံ ပိက်ုဆမံျားလရုန်တိင်ုပင်ပီး 

ဇူလိုင်လ ၁၆ ရက် ညေန ၄ နာရီအချနိ်တွင် ဦးလှဝင်း၏ မီးေသွးဖိုအနီး 

ဝါးုပံင်ေအာက်တွင် အရက်ေသစာေသာက်စားကာ ေစာင့ဆ်ိင်ုး၍ ဦးလှဝင်း

အား ိင်ုမင်းထွန်း(ခ)ဘိဘုိမှု အသင့ယ်လူာေသာ ထင်းေချာင်းြဖင့ ်ိက်ုှက် 

ခဲ့ပီး ေမှာက်လျက်လကဲျသွားေသာ ဦးလှဝင်းအား ဆန်းမင်းငမ်ိး(ခ) ေပါက်တူးမှ 

ဆဲွလှန်ေပးကာ ိင်ုမင်းထွန်း(ခ)ဘိဘုိှုင့ ်ဇဲွခန့်ိင်ု(ခ)ဇဲွခန့်တိုမှ ထင်းေချာင်း

များြဖင့ ်ဝိုင်းဝန်းိုက်ှက်၍ ဦးလှဝင်းကိုင်ေဆာင်ေသာ VIVO အမျိးအစား 

အြဖေရာင်လက်ကိုင်ဖုန်းှင့ ်လွယ်အိတ်အတွင်းမ ှေငွကျပ် ၇၂၀၀၀ အား 

လုယက်ယူေဆာင်ခဲ့ကေကာင်း စစ်ေဆးေပ ေပါက်ခဲ့ပါသည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်မှ လသူတ်လယုက်မ ကျးလွန်သ ူိင်ုမင်းထွန်း(ခ)ဘိဘုိ၊ု 

ဇဲွခန့်ိင်ု(ခ)ဇဲွခန့် ှင့ ်ဆန်းမင်းငမ်ိး(ခ)ေပါက်တူးတို ၃ ဦးအား ဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထေိရာက်စွာ အေရးယူိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ရပ်ရွာေအးချမ်း

သာယာေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက ် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၀ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၂၀

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထားသည့ ်CRPH၊ NUG ှင့် 

ယင်းတို၏ လက်ေဝခအံဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေန

ေသာအဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ်များသည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရားများ ပျက်ြပား

ေစရန် ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပလပ်ုခဲမ့ 

အေပ    ဥပေဒှင့ ်အညီ  ထိေရာက်စွာအေရးယူသွားမည  ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုို လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်

ေဖာ်ထုတ်အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မိဘြပည်သူများသိရှိ

ိုင်ေရး  အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်လည်း ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ဇူလိုင်လ ၁၈ ရက်ေန့တွင် အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပား

ေစရန် ရည်ရွယ်ကာ လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့်    "yaminLove" 

TikTok  အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ  မွန်ြပည်နယ်၊  ေရးမိနယ်၊ 

ေရးမိ၊ ရန်ကီးေအာင်ရပ်ကွက်ေန ယမင်း(ခ)လင်းလင်းအား 

ညေန  ၃ နာရီ  ၁၅ မိနစ်တွင် ေရးမိမရဲစခန်း၌   ဖမ်းဆီး

ထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် 
ေကညာထားေသာCRPH၊ NUG ှင့် 

၎င်းတို၏လက်ေဝခံများ၏ 
လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများအား 

လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 
အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ လူသတ်လုယက်မ ကျးလွန်သူ တရားခံ 

အမျိးသား ၃ ဦးအား သက်ေသခံပစ ည်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ
ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ လူသတ်လုယက်မ ကျးလွန်သူ တရားခံ အမျိးသား 

၃ ဦးအား သက်ေသခံပစ ည်းများှင့်အတ ူဖမ်းဆီးရမိမ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

(ဝဲမှယာ)တရားခံ ဆန်းမင်းငိမ်း(ခ)ေပါက်တူး၊ ိုင်မင်းထွန်း(ခ)ဘိုဘိုှင့်

ဇွဲခန့်ိုင်(ခ) ဇွဲခန့်

ေအးရှားေဝါလ်ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



ရန်ကုန်  ဇူလိုင် ၂၀

ြမန်မာိင်ုငသံတင်းစာဆရာအသင်းမှ

ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့ ်   သတင်းစာပညာ

သိမှတ်ဖွယ်ရာများသင်တန်း   အမှတ်စ် 

(၁/၂၀၂၅) သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနား

ကို  ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်က    ရန်ကုန်မိ

သိမ်ြဖလမ်းရှိ   သတင်းှင့်စာနယ်ဇင်း

လုပ်ငန်းုံး   ေရɫ ဥေဒါင်းခန်းမ၌  ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်      ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်   လူမ ေရးရာ

၀န်ကီး   ဦးေဌးေအာင်က   အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားသည်။   ဆက်လက်၍ 

ြမန်မာိုင်ငံ   စာေရးဆရာအသင်းဥက    

ြမင်းမူေမာင်ိုင်မိုးက   မုဒိတာစကားကို

လည်းေကာင်း၊   ြမန်မာိုင်ငံသတင်းစာ

ဆရာအသင်းဥက         ဦးြမတ်ခိုင်က

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ှင့် 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်

ရွက်ချက်များကိုလည်းေကာင်း၊  ြမန်မာ

ိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း   ဒုတိယ

ဥက       ဦးသိန်းေအးက   သင်တန်းှင့်

ပတ်သက်၍ အဘက်ဘက်မှ ဝိင်ုးဝန်းကညူီ

ေပးကေသာသူများအားလည်းေကာင်း   

အသီးသီးရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ သင်တန်းထူးခ န် ပထမ

ဆရု ေရɫ မိင်ခိင်ုဦး(လ  င်သာယာ)၊ ဒတုယိ

ဆုရ ဦးတင့်လွင်(ဖျာပုံ)၊   တတိယဆုရ

ဦးေနလင်း(ေညာင်ေလးပင်)ှင့ ်အထူးဆု

ှစ်ဆု၊ သင်တန်းသားစံြပဆု၊ သင်တန်း

အ ေပ    စိတ်၀င်စားမ အေကာင်းဆုံးဆု၊

အတက်က ဆုံးဆု၊ ေမးြမန်းမ အ ေကာင်း

ဆုံးဆ၊ု စည်းကမ်းလုိက်နာဆံုးဆု စသည့် 

ဆုများကို တာဝန်ရှိသူများက အသီးသီး

ချးီြမင့်ေပးအပ်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ    သတင်းစာပညာ    သိမှတ်

ဖွယ်ရာသင်တန်းကို ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက်

မှ ၁၈ ရက်အထိ သတင်းစာပညာရှင်များ

က  စာေတွလက်ေတွသင်ကားပိုချေပး

ခဲ့ပီး   သင်တန်းသို   နယ်ပယ်ေဒသ

အသီးသီးမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ 

၄၀ ေကျာ် တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။          

ေနလင်း(ေညာင်ေလးပင)်

သတင်းစာပညာသိမှတ်ဖွယ်ရာများသင်တန်း အမှတ်စ် (၁/၂၀၂၅) သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

စ့်ကိုင် ဇူလိုင် ၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်

ခိုင် စ့်ကိုင်မိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံ

စုိက်ပျိးရာသီတွင် မုိးစပါးစုိက်ဧကေပါင်း 

၂၉၀၀၀ ခန့်  စိက်ုပျိးရန် လျာထားေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှေကာင်း စ့က်ိင်ုမိနယ် စိက်ု

ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးသန်းေဇာ်၏ 

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

စ့်ကိုင်မိနယ်၌     ေတာင်သူများ

အေနြဖင့်  စပါးအြပင် တြခားသီးှံများ

ကိုလည်း    စိုက်ပျိးလျက်ရှိပီး   ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးစပါးအပါ

အဝင် သီးံှစုစံိက်ုဧကေပါင်း ၇၀၀၀၀ ခန့်  

စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်သည်။

"စ့်ကုိင်မိနယ်အတွင်း ဒီှစ်မုိးသီးံှ

စိုက်ပျိးရာသီမှာ အရည်အေသွးေကာင်း

မွန်တဲ့  ဧရာမင်းစပါးကိ ု ၆၀  ရာခိုင် န်း

စိုက်ပျိးပီးေတာ ့ ကျန်တဲ့ သက်တမ်းတို

စပါးေတကွိေုတာ ့ ၄၀ ရာခိင်ု န်း စိက်ုပျိး

ပါမယ်"ဟု ဦးသန်းေဇာ်ကေြပာသည်။

စ့က်ိင်ုမိနယ်၌ ဆန်စပါးထတ်ုလပ်ုမ 

အေနြဖင့ ်ေဒသတွင်းဖလူုမံ ရိှသည့အ်ြပင် 

ခုိင်အဆင့်၊ တုိင်းေဒသကီးအဆင့်အထိ 

ဝမ်းစာဖူလုံေစေရးအတွက ်  အေထာက်

အကြူဖစ်ေစရန်ှင့ ် ပန်းတိင်ုအထွက် န်း

ရရှိေစရန်      ေဒသခံေတာင်သူများအား 

စ့်ကိုင်မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

မျိးေစ့၊   သွင်းအားစုှင့်   စိုက်ပျိးေရး 

နည်းပညာများကုိ  ပ့ံပုိးကူညီေပးလျက်ရိှ

သည်။

စ့်ကိုင်မိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

အေနြဖင့ ်ေတာင်သမူျားအတွက် အထွက်

 န်းေကာင်းမွန်ေသာ စပါးမျိးသန့်မျိးေစ့

များကို ထုတ်လုပ်ေပးေနပီး တြခားမျိး

ေစထ့တ်ုကမု ဏမီျားှင့လ်ည်း ချတ်ိဆက်

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း၊  ယရူီးယားဓာတ်

ေြမဩဇာများကိုလည်း  သက်သာေသာ

ေစျး န်းြဖင့်    ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးေန

ေကာင်း၊ စိုက်ပျိးေရးအတွက် အေြခခံ 

လုိအပ်ချက်မှာ မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းြဖစ်ပီး 

ေြမေကာင်းေြမသန့် ြဖစ်ေစေရး ေြမဩဇာ 

ကို သဘာဝနည်းြဖင့ ်မှန်ကန်စွာအသုံးချ 

ရန်၊    စိုက်ပျိးေရ   အြပည့်အဝရရှိရန်၊ 

ရာသီဥတုှင့်ကိုက်ညီသည့ ် မျိးေကာင်း 

မျိးသန့်များ    ေရွးချယ်စိုက်ပျိးရန်ှင့် 

ေတွǧကံလာသည့ ်ရာသဦတအုေြခအေန

ေပ မူတည်၍    စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ 

ေြပာင်းလစဲိက်ုပျိးရန်လိအုပ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                 

ေဆာင်းဦး

စ့်ကိုင်မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးစပါးစိုက်ဧကေပါင်း ၂၉၀၀၀ ခန့် 

စိုက်ပျိးရန်လျာထား

သရက် ဇူလိုင်  ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး သရက်မိ   စိုက်ပျိးပညာေပးေရးှင့ ် ေဒသဖွံဖိးေရး

သင်တန်းေကျာင်း၌ ဝါတိုးချဲစိက်ုပျိးေရး စမီကံန်ိးအရ ဝါမျိးေစှ့င့ ်ဆထွီက်သီးံှဖံွဖိး

တိုးတက်ေရး  ေနကာမျိးေစ့ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်က ကျင်းပ

သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   က ဝါမျိးေစှ့င့ ်ဆထွီက်

သီးှံဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေနကာမျိးေစ့ေပးအပ်ြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များအေကာင်း၊  

သရက်မိနယ်၌  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခုှစ်  ဝါတိုးချဲစိုက်ပျိးေရးှင့်  ဆီထွက်သီးှံဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး စီမံကိန်းလျာထားချက်အရ  ချည်မ င်ရှည်ဝါဧက   ၁၁၃၈၀ စိုက်ပျိးမည်

ြဖစ်သည့်အတွက်  ယခင်ှစ်ကထက် ၅၂၆၆ ဧက ပုိမုိတုိးချဲ စုိက်ပျိးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  

အလားတ ူမိုးေနကာ ၅၃ ဧက၊ ေဆာင်းေနကာ ၈၂၂ ဧက စစု ုေပါင်း ၈၇၅ ဧက စိက်ုပျိး

မည်ြဖစ်ေကာင်း စသည်တိုကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးတင့်ေနေအာင်က မျိးေစ့များ 

ပ့ံပုိးေပးရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ကုိ ေြပာကားပီး ေတာင်သမူျားကိ ုစစုေုပါင်း ဝါ ၇၂၇ ဧက

အတွက် မျိးေစ့ ၈၆၄ ပိဿာှင့် ၂၉၅ Kg၊ စုစုေပါင်းေနကာ ၆၃ ဧကအတွက် မျိးေစ့  

၇၅ ကီလုိှင့်  ၉ ဒသမ ၅ တင်းတိုကို တာဝန်ရိှသူများက ေပးအပ်ရာ ေတာင်သူများက

လက်ခံရယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ေဇာ်ထက်(သရက်)

သရက်မိ၌ ဝါမျိးေစ့ှင့် ဆီထွက်သီးှံဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ေနကာမျိးေစ့ေပးအပ်

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၀

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၂၂ 

ရက်မှ ၂၇ ရက်အထိ ကျင်းပမည့် Thai 

King’s  Cup   ပုိက်ေကျာ်ြခငး်ပိင်ပွဲသုိ 

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်     ပုိက်ေကျာ်ြခငး်

အားကစားသမားများ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ြမန်မာအသင်းသည် Team Event၊ 

Regu Event၊ Double Event၊ Quad Event၊  

Hoop event ှင့ ် Mixed Quadrant  

ပိင်ပဲွများ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်

ပီး  အမျိးသားအသင်းသည်  Regu event 

ပိင်ပဲွ၌ မေလးရှား၊  ဂျပန်၊ လာအိ၊ု ေတာင်

ကိုရီးယားအသင်းတိုှင့ ်လည်းေကာင်း၊   

Mixed Quadrant ပိင်ပွဲ၌ အိမ်ရှင်ထိုင်း၊   

စင်ကာပူ၊  မေလးရှား၊  ေတာင်ကိုရီးယား

အသင်းတိုှင့်လည်းေကာင်း   အုပ်စုတူ

ယှ်ပိင်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအတူ    အမျိးသမီးအသင်းသည်

လည်း Regu event ပိင်ပဲွတွင်  ဗယီက်နမ်၊ 

ဂျပန်၊ အိ ိယအသင်းတိုှင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

Mixed Quadrant ပိင်ပွဲတွင ်ဗီယက်နမ်၊ 

လာအိ၊ု အိ ိယအသင်းတိုှင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

Hoop event  ပိင်ပွဲတွင ်   ပါကစ တန်၊ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ သီရိလက  ာအသင်းတိုှင့်

လည်းေကာင်း၊ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး

အသင်း  Mixed  Quadrant  ပိင်ပွဲတွင ်

ထိင်ုး၊ မေလးရှား၊ ဗယီက်နမ်အသင်းတိုှင့်

လည်းေကာင်း တစ်အပ်ုစတုည်းကျေရာက်

ေနသည်။

ယင်းပိင်ပဲွ၏ အမျိးသားပိင်ပဲွများတွင် 

မင်းသန့်သ၊ူ ိဝုင်ဘာကိကုိ၊ု  ဟန်ဝင်းထွဋ်၊  

ေအာင်မျိးေကျာ်၊   ရဲထက်၊  ရန်ပိုင်ဦး၊ 

ဝင်းေဇာ်ေဇာ်ဦး၊ ေဖငမ်ိးချမ်း၊ ေကျာ်မင်းသ၊ူ  

ေဇာ်မင်းခန့် ၊    င်းဝဏ ေဇာ်၊  သန့်ဇင်ထွန်း၊  

အမျိးသမီးပိင်ပဲွများတွင်  ဆုတင်ဇာုိင်၊ 

ယ်ယ်ေဌး၊  နန့်ေမသေူထွး၊ Lai Ro Eng၊  

ချယ်ရီလင်းသစ်၊   ဖူးဖူး၊ ကကသင်း၊ 

ခင်ှင်းေဝ၊  သီရိေအာင်၊  ွယ်ွယ်ေထွး၊ 

ေနြခည်ေွး၊ ယမံုဇင်၊ ြဖြဖသန်းတုိပါဝင်

ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်သည်။ 

ယင်းပိင်ပွဲသို    ဘူိုင်း၊      ထိုင်း၊ 

ဗယီက်နမ်၊  အိ ိယ၊ စင်ကာပ၊ူ မေလးရှား၊ 

ဂျပန်၊  လာအို၊ ြမန်မာ၊ ေတာင်ကိုရီးယား၊ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ ပါကစ တန်၊  နီေပါ၊  သီရိ

လက  ာ၊  တတ်ု (တိင်ုေပ)၊  ဩစေတးလျ၊ 

အရီတ်၊ ြပင်သစ်ိင်ုငတံိုမှ  ပိက်ုေကျာ်ြခင်း

အားကစားသမားများ  ပါဝင်ယှ်ပိင်က

မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။                            

ဝန်းရံခ

Thai King's Cup 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်

အားကစားသမားများ

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်

၃၀ ၂၁-၇-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



၃၁ေကာ်ြငာ၂၁-၇-၂၀၂၅



၃၂ ၂၁-၇-၂၀၂၅

ေနာင်ချိ- ေကျာက်ကမ်း-အုမ ခါး-အုမ သီး-ြပင်ဦးလွင်-မ ေလးလမ်းေကာင်းကီးြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်သြဖင့် ေဒသတွင်း

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ၌ အသုံးြပမည့ ်ဘိလပ်ေြမများကိ ုေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့ ်ပိုေဆာင်စ်။

တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်တိုတွင်

ေနရာအှံအြပား

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ     ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ် ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက် တစ်ိုင်ငံ 

လုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏     လူမ စီးပွားဘဝ        လုံြခံေရးအတွက ်

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံးတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်   တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရး    အြပည့်အဝရရှိေစရန်        အေလးထား

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့  ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကို 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက ်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက် ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး  ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍  ိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပို

ိုင်သည်အထိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊    အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက်     လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ ) တစ်မျိးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်ြပည်သ ူ

အားလုံးအကျးံဝင်မည့်  ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် အားကစား

က  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ိုင်ငံ၏ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌  လူငယ်များ

အေနြဖင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကိုြမင့ ်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

ယေန့ေခတ်သည် ပညာေခတ်ြဖစ်ပီး 

အတန်းပညာတတ်ေြမာက်မှသာလ င် 

အတတ်ပညာများကိ ုသင်ယတူတ်ေြမာက်

ိုင်မည်ြဖစ် . . .
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၂ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ 

ေတာင်ညိတပ်နယ်ရှိ    နယ်ေြမခံေလ့ကျင့်ေရးသင်တန်း

ေကျာင်းသို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးစ်   အမှာစကား

ေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)် 

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်   ြပည်သူလူထ ု

ေအးချမ်းစွာေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက် တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်နယ်ေြမများအလုိက်အကမ်း

ဖက်ေချမ န်းမ စစ်ဆင်ေရး (Counter- Terro-

rism Operation)များကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ ဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက်တွင်    အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသမူျား ယာယထီန်ိးချပ်ထား

သည့ ်ေတာင်ခမ်းေဒသတစ်ဝိက်ုှင့ ်ေနာင်ချိ

မိတိုကိ ုတပ်မေတာ်က အပီးတိင်ုြပန်လည်

ထိန်းချပ်ိုင်ခဲ့သည်။

အကမ်းဖက်သမားများ    ေတာင်ခမ်း

ေဒသတစ်ဝိက်ုှင့ ်ေနာင်ချိမိနယ်တိုအား 

ယာယထီန်ိးချပ်ထားစ်   ေဒသခြံပည်သူ

လထူအုေနြဖင့ ်၎င်းတို၏ စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

များကို ပစ်ပယ်ကာ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာ

ခဲ့ရပီး        စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

ေနာင်ချိ- ေကျာက်ကမ်း-အုမ ခါး-အုမ သီး-ြပင်ဦးလွင်-မ ေလးလမ်းေကာင်းကီး
 ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်မ ှင့်အတူ တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ၌ အသံုးြပမည့် 

ဘိလပ်ေြမများကို ေဒသတွင်းသို လျင်ြမန်စွာပိုေဆာင်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၀

ယေန့ညေန ၄ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာ

ချက်များအရ တုတ်ိုင်ငံ ေတာင်ပိုင်း

ကမ်းေြခအနီးတွင ် ြဖစ ်ေပ ေနေသာ  

အားေကာင်းေသာ အပူပိုင ်းမုန ်တိုင ်း 

“ဝီဖာ”(WIPHA)သည် အေနာက်ဘက်

သိုေရွလျားိုင်ပီး  ဇူလိုင်လ ၂၂ ရက်

တွင် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းေဒသ

များသိုဆက်လက်ြဖတ်ေကျာ်ိုင်ကာ 

မန်ုတိင်ုး၏ စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လ ံ၁ 

အထူးမိုးေလဝသသတင်း


