
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၈၉)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ် ၇  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၁၆   ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

တိုင်းြပည်၏စတုတ မ  ိင်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ 

အဖကိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌ 

ရဟန်းတိုကို  ပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိုအေသြပစု

ြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ မေကာင်းမ ကင်းကုန်ေသာ 

ဘရုား၊ ပေစ ကဗဒု ါ၊ သာဝကတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်

အိုအေသြပစုြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏။              ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၁၅

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတဦက    

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိ

ဗုိလ်ချပ်မှးကီးစုိးဝင်းသည်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များလိက်ုပါ၍ ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် မ ေလး

ငလျင်ကီးေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသီရိ

ေရေလှာင်တမှံင့ ်အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာနရိှ ုံးပတ်လမ်း၊ ေြမထန်ိးနရံမံျား 

ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ 

အေြခအေနများကို                                  စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁   

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက     ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    
ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် 
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသီရိေရေလှာင်တမံှင့် အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန ုံးပတ်လမ်း၊ ေြမထိန်းနံရံ 

ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနမ အေြခအေနများ သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတဦက    ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့်

ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရသီရိေရေလှာင်တမ ံြပန်လည်ြပြပင်ေနမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပခရီးသွားြမင့်တင်ေရးြပခန်း 

ုရှားိုင်ငံသားများ အထူးစိတ်ဝင်စားမ ရှိခဲ့ပီး

လာေရာက်သူများြဖင့်စည်ကား

သတင်းစာမျက်ှာ -၃၂ သို 



၁၆-၇-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)
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ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ်ခယံ၍ူ ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာသည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ ေဒသတစ်ခု၊ လူမျိးတစ်မျိးတည်းှင့ ်

သက်ဆိုင်သည်မဟုတ်ဘဲ တစ်ကမ ာလုံးရှိ လူသားမျိးွယ်စုတစ်ရပ်လုံးကို ဆိုးဆိုးရွားရွားခိမ်းေြခာက်

ေနေသာြပဿနာြဖစ်သည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်မ ၊ သုံးစွဲမ ှင့်သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ များသည် 

ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ် ရာဇဝတ်မ ၊ အကျင့်ပျက်ြခစားမ ၊ ေငွေကးခဝါချမ ၊ လက်နက်ေမှာင်ခိုမ ၊ အကမ်းဖက်မ 

တိုှင့် နက်  င်းစွာဆက်စပ်လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း အချိေသာတိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်

အဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ် ိင်ုငအံတွင်းတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ မရိှေအာင် လပ်ုေဆာင်ေနပီး မူးယစ်ေဆးဝါး

ထုတ်လုပ်မ ှင့ ် သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ လုပ်ေဆာင်ေနသည်ကို ဖမ်းဆီးရမိသည့်မူးယစ်ေဆးဝါး

အေထာက်အထားများှင့်အတူေတွရှိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း မူးယစ်ေဆးဝါးထုတ်လုပ်ရာတွင်အသုံးြပသည့် ဓာတုပစ ည်းများထုတ်လုပ်ိုင်မ  

မရှိပါ။ သိုေသာ် တရားမဝင်နယ်စပ်ေဒသများမှတစ်ဆင့ ်အလွယ်တကူဝင်ေရာက်လျက်ရှိပီး ထွက်ရှိလာ

ေသာ မူးယစ်ေဆးဝါးအများစသုည် နယ်စပ်ေဒသများမှတစ်ဆင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်ဝယ်လိအုားြမင့သ်ည့်

ိင်ုငမံျားသို သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်လျက်ရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်တားဆီးိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများကိ ုြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များအေနြဖင့ ်အားသွန်ခွန်စိုက်ေဆာင်ရွက်ေနကရသည်။ ထိုေကာင့် ဘီလီယံေပါင်းများစွာ

တန်ဖိုးရိှသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့ဆ်က်စပ်ပစ ည်းများကိ ုဖမ်းဆီးရမလိျက်ရိှသည်မှာ ဝမ်းသာဖွယ်ြဖစ်သည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း မူးယစ်ေဆးဝါး၏အ ရာယ်ကိုသိရှိပီး မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်ပတ်သက်သည့ ်

သတင်းများကိ ုလ ိဝှက်စွာေပးပိုလျက်ရိှသည့အ်တွက် မူးယစ်ေဆးဝါးဂိဏ်ုးအဖဲွများကိပုင် ဖမ်းဆီးရမေိနသည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစဲွမ ေကာင့ ်ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာများှင့ ်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာများကိ ုဆိုးရွားစွာထခိိက်ုေစပီး ရာဇဝတ်မ 

ကျးလွန်ြခင်းများရှိလာသည့်အတွက ်မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးလုပ်ငန်းသည ်အမျိးသားေရးတာဝန်

ြဖစ်ပီး ြပည်သူလူထု၏အင်အားသည ်မူးယစ်တိုက်ဖျက်ေရးတွင ်ခွန်အားတစ်ရပ်ြဖစ်လာသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင် ယခင်ကဘိန်းစိုက်ပျိးမ ှင့်ဘိန်းြဖထုတ်လုပ်မ သည် အဓိကြပဿနာတစ်ရပ်ြဖစ်ခဲ့ 

ေသာ်လည်း လက်ရှိတွင် ကမ ာ့ိုင်ငံများနည်းတူ လူလုပ်မူးယစ်ေဆးဝါးများ ထုတ်လုပ်၊ သယ်ေဆာင်၊ 

ေရာင်းဝယ်မ ြပဿနာများကိပုါ ရင်ဆိင်ုေနရသည်။ တစ်ဖက်တွင်လည်း တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ုများကီး

စိုးရာေဒသတွင် ဘန်ိးစိက်ုပျိးမ ြပန်လည်ြမင့တ်က်လာခဲေ့ကာင်း သရိှိရသည်။ ထိုြပင် လလူပ်ုမူးယစ်ေဆးဝါး

များသည် မည်သည့ေ်နရာတွင် မဆိထုတ်ုလပ်ုိင်ုသြဖင့ ်အဆိပုါေဒသများတွင် ထတ်ုလပ်ုမ ြမင့တ်က်လျက်ရိှ

ေကာင်း ၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့ကုလသမဂ မူးယစ်ေဆးဝါးအစီရင်ခံစာတွင ်ေဖာ်ြပထားသည်ကိုေတွရသည်။

ြမန်မာုိင်ငံသည် မူးယစ်ေဆးစဲွသူများကုိ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးြပဿနာအြဖစ် ြမင်သံုးသပ်ပီး HIV ပိုး 

ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ အသည်းေရာင်ေရာဂါဘီပိုးှင့ ်စီပိုးရှိ၊ မရှိစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ကာလသားေရာဂါ

စစ်ေဆးကုသေပးြခင်းတိုကိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ မူးယစ်ေဆးစွဲေရာဂါကုဌာနကီး ၂၉ ခု၊ ဌာန

ငယ် ၅၆ ခု၊ မက်သာဒုံးေဆးခန်း ၃၆ ခုှင့် ဗျပရီေနာ်ဖင်းေဆးခန်းသုံးခုတို၌ မူးယစ်ေဆးစွဲလူနာ၂၆၉၆၄

ဦးအား ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း ကုသေပးိုင်ခဲ့သည်။ မူးယစ်ေဆးစွဲကုသမ ခံယူပီးသူများအား ပိုမိုေကာင်းမွန်

ေသာလူမ ဘဝြပန်လည်ေရာက်ရှိေစေရးအတွက် စခန်းအေြခြပှင့်ရပ်ရွာအေြခြပ ြပန်လည်ထူေထာင်

ေရးစခန်း ၁၄ ခုဖွင့်လှစ်ပီး မူးယစ်ေဆးြဖတ်ပီးသူများအား စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာှင့ ်ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာြပန်လည်

ထူေထာင်ေပးြခင်း၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာသင်ကားေပးြခင်းှင့် ေနာက်ဆက်တွဲကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ိုင်ငံအတွင်း၂၀၁၃ ခုှစ်မှ ၂၀၂၄ ခုှစ်အထိ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးအထူးစစ်ဆင်ေရး 

အကိမ် ၄၀ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း မူးယစ်ေဆးဝါးအမ ေပါင်း ၅၅၉၃ မ မှ တရားခံ ၇၈၂၈ ဦး၊ 

တန်ဖိုးေငကွျပ်  ၁၁၆၃ ဘလီယီေံကျာ်ဖိုးေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးိင်ုခဲသ့ည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ုမ ေလျာက့ျ

ေစေရးအတွက် မူးယစ်ေဆးဝါးချက်လုပ်ရာတွင်အသုံးြပသည့်ဓာတုပစ ည်း ၄၃ မျိးအားတင်းကျပ်စွာ

ကန့်သတ်ထားသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖွဲ၏စွမ်းေဆာင်ချက်များှင့ ် ြပည်သူလူထုပူးေပါင်းပါဝင်မ ၏ကူညီမ များေကာင့် မူးယစ်ေဆးဝါး

များစွာဖမ်းဆီးရမိလျက်ရှိသည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးသည် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံး၏  လမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးှင့ ် ေအးချမ်းသာယာ

ေရးကိုခမ်ိးေြခာက်လျက်ရိှသည်။ ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ကိ ုတိက်ုဖျက်ရာတွင် 

တားဆီးှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်းများအြပင ်ြပည်သူလူထု၏ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးှင့်

ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေရး စသည့်က  အသီးသီးတို၌လည်း ဟန်ချက်ညညီတီိုးတက်ရန်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည်။ အဆိပုါဖံွဖိးတိုးတက်ေရးတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးသည် အတားအဆီးတစ်ခသုဖွယ်ရိှေနသည်။ 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် စည်းလုံးညီွတ်စွာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ြခင်းြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးထတ်ုလပ်ု၊ ေရာင်းဝယ်၊ သုံးစဲွြခင်းများကိ ုပိမုိေုဖာ်ထတ်ုိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆို

ရေသာ်  အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်ြဖစ်သည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးတိက်ုဖျက်ေရးကိ ုအားသွန်ခွန်စိက်ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးသည် အမျိးသားေရးတာဝန်
ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူ

များ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပ

သူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

ပင်းတယ   ဇူလိုင်  ၁၅ပင်းတယ   ဇူလိုင်  ၁၅

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်ရ

ေဒသ ပင်းတယမိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး

ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင်  ငလျင်အ ရာယ်ေကာင် ့ထိခိုက်ပျက်စီးမ များ

အေပ  ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ရန်အတွက် အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

စမီခံန့်ခဲွမ ရန်ပုေံငှွင့် ရှမ်းြပည်နယ် စမီခံန့်ခဲွမ ရန်ပုေံငမှွ 

ခွင့်ြပထားသည် ့ပံ့ပိုးေငွှင့်ပစ ည်းများေပးအပ်ြခင်း

အခမ်းအနားကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်ရေဒသ 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးအာကာလင်းက  ဓေုဒသ

ရွာငံမိနယ်ှင့် ပင်းတယမိနယ်တိုအတွင်းရိှ ေဒသေန 

တိင်ုးရင်းသား မဘိြပည်သမူျားအားလုံး သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစရန်ှင့် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် 

ပျက်စီးဆုံး ံးခဲမ့ များကိ ုအြမန်ဆုံးြပန်လည်ြပြပင်ိင်ု

ကေစရန်ရည်ရွယ်၍  စီမံေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဓုေဒသ ရွာငံ၊ ပင်းတယမိနယ်တိုမ ှ 

တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးပျက်စီးခဲသ့ည့် စာရင်းရိှ လေူနအမ်ိ

 ၂၃၆ လုံးမှ မသိားစဝုင်များအား ဓကုိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်

ခွင့်ရေဒသစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးအာကာလင်း၊ 

မိနယ်စမီအုံပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးထန်ိလင်းေအာင်

ှင့် မိနယ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့်ခဲွေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ဝင်းမာသန်ိးတိုက အမ်ိေဆာက်

ပစ ည်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၅၀၃၀၀၀၀ ှင့်မိသားစုဝင ်

၈၀၅ ဦးအတွက်  တစ်လစာစားနပ်ရိက ာဆန်အိတ်

များ၊ ပံပ့ိုးေငမွျားှင့ပ်စ ည်းများကိ ုအသီးသီးေပးအပ်

ေကာင်း သိရသည်။                                               

(၄၀၅)

ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအား ပံ့ပိုးေငွှင့်ပစ ည်းများေပးအပ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၆-၇-၂၀၂၅

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၅ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  လငူယ်ေရးရာေကာ်မတ၊ီ 

ြမန်မာုိင်ငံတင်းနစ်အဖဲွချပ်ှင့် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ 

ကီး အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာ အေထာက်အကြူပ 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၊      အေြခခံပညာဦးစီးဌာနှင့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးပညာေရးမှးုံးတို    ပူးေပါင်း 

ကျင်းပသည့ ် ကာယဆရာ၊   ဆရာမများ  တင်းနစ် 

အားကစားနည်းသင်ကားေရးသင်တန်း     (၂၀၂၅) 

ဆင်းပဲွအခမ်းအနားကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်က မဂ  လာ 

ေတာင်ွန့် မိနယ ်သမ်ိြဖတင်းနစ်ကွင်း၌  ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးလူငယ်ေရးရာ

ေကာ်မတီ ဒုတိယဥက          ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝင် လမူ ေရးရာဝန်ကီး    ဦးေဌးေအာင်က 

သင်တန်းဆင်းအမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက ်ြမန်မာုိင်ငံတင်းနစ်အဖဲွချပ်  ဒုတိယ 

ဥက    ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်ဆန်းက သင်တန်းပိုချ 

မ ှင့်စပ်လျ်း၍ ေြပာကားပီး  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ 

ကီး    ပညာေရးမှး    ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ်

ေဒါက်တာချိချိြမတ်ေအာင်က  တ်ခွန်းဆက်စကား

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများက 

လက်ရည်တစ်ြပင်တည်းကစားကမယ် ေတးသပ်ုေဖာ် 

အကြဖင့ ် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကပီး တိုင်းေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝင ်လူမ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်ှင် ့

တာဝန်ရိှသူများက သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်ှင့် ITF 

တင်းနစ်ေဘာလုံးများေပးအပ်ရာ    သင်တန်းသား 

တစ်ဦးကလက်ခံရယူကာ   ေကျးဇူးတင်စကားေြပာ 

ကားသည်။

ကာယဆရာ၊  ဆရာမများ   တင်းနစ်အားကစား 

နည်းသင်ကားေရးသင်တန်း   ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖင့ ်

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ   အားကစားအေပ   

စိတ်ပါဝင်စားလာေစရန်၊     တင်းနစ်ကစားနည်းကိ ု   

အေြခခနံည်းစနစ်တကျတတ်ေြမာက်ေစရန်၊ မျိးဆက် 

သစ်အားကစားသမားေကာင်းများ   ေပ ထွန်းလာ 

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ သင်ကားရြခင်းြဖစ်ပီး သင်တန်းသို 

အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ ပုဂ လိကေကျာင်းများ၊  

International ေကျာင်းများမှ ဆရာ၊  ဆရာမ ၄၅  

ဦးတက်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါသင်တန်းဆင်းပွဲသို   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီး  လငူယ်ေရးရာေကာ်မတ ီဒတုယိဥက     ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်  လူမ ေရးရာဝန်ကီး

ဦးေဌးေအာင်၊ ြမန်မာိုင်ငံတင်းနစ်အဖွဲချပ ်ဒုတိယ 

ဥက    ေဒါက်တာေအာင်ေကျာ်ဆန်းှင့်တာဝန်ရှိသူ

များ၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာနမှ တာဝန် 

ရိှသမူျား၊ အေြခခပံညာဦးစီးဌာန၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးပညာေရးမှးုံး       ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ် 

ေဒါက်တာချိချိြမတ်ေအာင်ှင့်    ဆရာ၊ ဆရာမများ၊

တာဝန်ရှိသူများ၊   ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူများ 

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။           လင်းခန့်

ကာယဆရာ ဆရာမများ တင်းနစ်အားကစားနည်းသင်ကားေရးသင်တန်း (၂၀၂၅) ဆင်းပွဲကျင်းပ

ေမာ်လမိင်က န်း   ဇူလိုင်    ၁၅ေမာ်လမိင်က န်း   ဇူလိုင်    ၁၅

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇွန်လတစ်လတာကာလအတွင်း ငါးရံပဿိာ ၇၀၀၀၀ 

အထိတင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း  ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌  ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ

ေဒ မာမာေအး၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ငါးရံအပါအဝင ် ေဒသထွက်ေရထွက်ကုန်များကိ ု   တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိရာ 

ေမလအတွင်းက ငါးရံပိဿာ ၅၀၀၀၀ သာတင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး ဇွန်လ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထိ ငါးရံပိဿာ ၇၀၀၀၀ အထိ

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

''ဇွန်လထဲမှာ ရန်ကုန်ေဈးကွက်ထဲကို    ငါးရံေတွ သိသိသာသာတင်ပိုအားေကာင်းလာပါတယ်။   ငါးရံတင်ပိုအားေကာင်း 

လာတာက ြပည်တွင်းမှာ ဝယ်လိုအားေကာင်းေနတာေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။   ေဒသထွက်ငါးရံအပါအဝင်  ေရထွက်ကုန်ေတွကို

ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကိုပ ဲ အဓိကတင်ပိုတာပါ။  အခုလိုဝယ်လိုအားေကာင်းလာေတာ ့ ငါးရံေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်ေတွ၊  လုပ်သား 

ေတွနဲ့ သဘာဝအတိုင်းငါးရံရှာေဖွဖမ်းဆီးသူေတ ွအဆင်ေြပလာပါတယ'်'ဟု ေဒ မာမာေအးကေြပာသည်။

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ   ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို   တင်ပိုေရာငး်ချခဲ့ရသည့်  ငါးရံေဈး န်းများမှာ  အရွယ်အစားအလိုက် 

ေဈး န်းအသီးသီးရှိေကာင်း သိရသည်။

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ေရထွက်ကုန်များ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနြခင်းေကာင့် ဝယ်လုိအားှင့်ေရာင်းလုိအား မ တမ  

ရိှလာသြဖင့ ်ေဒသေဈးကွက်အတွင်း ေရထွက်ကန်ုေဈး န်းများ တည်ငမ်ိကျဆင်းလာေစမည်ြဖစ်ပီး ေဒသခြံပည်သမူျား၏ သက်သာ 

ေချာင်ချေိရးကိ ုအေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၅ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အင်းစန်ိမိနယ် 

အမှတ်(၆)   အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌ စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရး လငူယ် 

စကားဝိင်ုးှင့ ်ေဟာေြပာပဲွ၊ ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွကိ ု

ဇူလိုင်လ ၁၅ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဥက    ဦးမျိးြမင့်က အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး   ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည် 

သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး ေဒ စ ာထွန်းက လငူယ် 

စကားဝိုင်းှင် ့ေဟာေြပာပွဲကျင်းပရြခင်း 

၏ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု  ေြပာကားကာ 

စာေပ၏အကျိးေကျးဇူးကိ ု   ေဟာေြပာ 

သည်။    ဆက်လက်၍    စာေရးဆရာ 

ေဒါက်တာဗိလ်ုသမံဏ ိ(ေတာင်တွင်းကီး)

က လငူယ်ှင့ ်စာဖတ်ြခင်းအကျိးေခါင်းစ် 

ြဖင့်ေဟာေြပာပီး    ဒုတိယမိနယ်ပညာ 

ေရးမှး(ပညာ)   ေဒ မိမိေမာ်က   အမှာ 

စကားေြပာကားကာ အမှတ်(၆) အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာကီး   ဦးသန်းထွန်းက   ေကျးဇူးတင် 

စကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပ

ရာ    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန      ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ခင်ှင်းကည်က ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသ ူ

အြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး အမှတ်(၆) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ ှ  ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသေူြခာက်ဦးက လငူယ်ှင့် 

ပညာေရး၊     လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါး၊  

လငူယ်ှင့်ကျန်းမာေရး၊ လငူယ်ှင့ဆ်ိရှုယ် 

မီဒီယာ၊    လူငယ်ှင့်စာေပ၊  လူငယ်ှင့် 

အားကစားေခါင်းစ်များြဖင့်    အသီးသီး 

ေဆွးေွးကာ   တက်ေရာက်လာကေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက သိရှိလို 

သည်များကိုေမးြမန်းကရာ   ဦးေဆာင်

ေဆွးေွးသူများက    ြပန်လည်ေြဖကား 

ေပးသည်။

ထိုေနာက်    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း 

ြပသထားေသာ  အသိပညာေပးနံရံကပ ်

စာေစာင်များ၊ သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေစာင် 

များကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက  

ကည့် ေလ့လာပီး စကားပုံဆက်ပိင်ပွဲ 

ကို   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများက    

ပါဝင်ကစားေကာင်း သိရသည်။

ထွန်းလင်းေကျာ(်ြပန်/ဆက်)

အင်းစိန်မိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်စကားဝိုင်းှင့် ေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေစဈးကွက်သို ဇွန်လအတွင်း 

ငါးရံပိဿာ ၇၀၀၀၀ အထိတင်ပိုေရာင်းချိုင်



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၆-၇-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ထိုအချနိ်မှစ၍မူကား    မိခင်သည်    ပင်ကိုအားြဖင့ ်

သေဘာေကာင်းေသာ    ဖခင်ထက်ပင ်  ကျစ်လျစ် 

သိပ်သည်းြခင်းရှိသည်ကိ ု က ်ုပ်ေတွရ၏။  က ်ုပ် 

လည်း  မိခင်သိြမင်ေသာ  တရားသဘာဝကုိ   သိြမင် 

ထားေစကာမ ူမခိင်ကဲသ့ို တစ်ေလ ာက်တည်းသုံးသပ် 

ဆင်ြခင်ိုင်ေသာ    အခွင့်အေရးမရရှိသည့်အတွက ်

ေကာင့ ်အေြပာအဆို၊ အြပအမူ စသည်များ၌ ခ တ် 

ယွင်းချက်များရှိေနြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု    စ်းစားမိပါ 

သည်။ ေလာဘ၊ ေဒါသအြမစ်ြပတ်ေသးသူမဟုတ်ခဲ ့

လ င်  သတိှင့်မေနတတ်ပါက  အမှားအယွင်းများ 

ရိှေနဦးမည်ဟ၍ူလည်း  က ု်ပ်ြမင်လာပါသည်။  စတ်ိ 

ထက်ေသာ ပဂု ိလ်တစ်ေယာက်သည် ပင်ကိအုားြဖင့ ်

စတ်ိသေဘာေကာင်းေသာ လတူစ်ေယာက်ထက်ပင် 

အမှားအယွင်းနည်း၍ ေလာကဓံကိ ုခံိုင်ရည်ရှိြခင်း 

သည်ကား တရားေတာ်၏ဂုဏ်ေကျးဇူးေပတည်းဟ ု

က ်ုပ် တိုးတက်သေဘာကျ၍ သဒ ါတရားပိုမိုခိုင်မ ဲ

ြခင်း ြဖစ်ခဲ့ရပါသည်။

     ေသကံေကာင်းြခင်းဟူ၍ ရှိေလသေလာ      ေသကံေကာင်းြခင်းဟူ၍ ရှိေလသေလာ 
လူတစ်ေယာက်သည ်      ဆင်းရဲစွာေနထိုင်စား 

ေသာက်ရပီးေနာက ်  ကွယ်လွန်ေသာအခါ၌  သူ၏ 

ဈာပနစည်ကားခဲလ့ င် ေသကေံကာင်းသည်ဟ ုေြပာ 

က၏။   တချိသားသမီးများသည ်  မိဘမကျန်းမာ 

သည့အ်ခါ ဆရာဝန်ေခ ဖိုဝန်ေလးေသာ်လည်း ဈာပန 

စည်ကားေရးအတွက်ကိမု ူရိှသမ ကေလးကိေုရာင်းချ 

၍  အကုန်ခံတတ်က၏။ တချိကလည်း ကွယ်လွန် 

သူကုိရည်စူး၍ လှဒါန်းခ့ဲလ င် ဤေကာင်းမ အတွက် 

ကွယ်လွန်သူက တမလွန်ဘဝ၌ ခံစားခွင့်ရှိသည်ဟု 

ယုံကည်က၏။   ကွယ်လွန်သူသည်  ဘဝတစ်ပါး၌ 

ပိတ ာြဖစ်ေနခဲ့ပါမူ ဤေကာင်းမ အတွက် သာဓုေခ  

ိင်ုခွင့ရိှ်၍ က တ်ိင်ုသည်ဟ ုေပတဝတ ၌  ဗဒု ေဟာ

ေတာ်မူဖူးြခင်းမှတစ်ပါး  ကျန်ရစ်သူများကြပေသာ

ေကာင်းမ အတွက်  ကွယ်လွန်သူက  အကျိးခံစားခွင့်

ရိှသည်ဆိြုခင်းကိ ုကျမ်းဂန်၌မေတွရဖူးေပ။ ေစတနာ 

ေကာင့်အကျိးေပးသည်ဟ ု   ဗုဒ ေဟာေတာ်မူခဲ့ရာ 

ကျန်ရစ်သမူျား၏ေစတနာေကာင့ ်ကွယ်လွန်သအူဖို၌ 

အကျိးေပးသည်ဆိုခဲ့လ င်  ေစတနာရှင်က  တြခား၊ 

ခံစားရသူက  တစ်ေယာက်ြဖစ်ေနသြဖင့် သဘာဝ 

မကျလှေချ။   ပိတ ာဘဝသိုေရာက်၍ သာဓုေခ ိုင်

ြခင်းမျိးမှတစ်ပါး လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်က တြခား 

လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်အတွက်     ေကာင်းမ ေသာ် 

လည်းေကာင်း၊     မေကာင်းမ ေသာ်လည်းေကာင်း       

ြပလုပ်ေပးိုင်သည့်ှယ ်     ယုံကည်တတ်ြခင်းမှာ 

ကျမ်းဂန်ှင့်လည်းမညီွတ်၊  သဘာဝလည်းမကျ 

ေသာ အယူဝါဒတစ်ခုြဖစ်ေချသည်။ (က ်ုပ်တို ဗုဒ  

ဘာသာြမန်မာလူမျိးများအနက်တွင ်   ကျမ်းဂန်ှင့် 

မကိုက်ညီသည့ ်အယူဝါဒအေတာ်များများရှိကေလ 

ရာ သင်ြပထိက်ုေသာပဂု ိလ်များက သင်ြပြခင်းမရိှဘ ဲ

မျက်ှာလ ဲတတ်ကြခင်းမှာ ဝမ်းနည်းဖွယ်ရာတစ်ခြုဖစ် 

ေပသည်။)

ဆ မြပည့်စုံရှာြခင်းဆ မြပည့်စုံရှာြခင်း
က ်ုပ်၏  ဖခင်က "ငါေသရင်   သရဏဂုံတင်ဖို 

မလိုဘူးေဟ့၊ သရဏဂုံတင်တယ်ဆိုတာ ပိတ ာြဖစ် 

မယ်ထင်တဲ့ လူများအဖို လုပ်ကရတာကွဲ" ဟုေြပာ 

ဖူး၏။ ဆိလုိြုခင်းမှာ သ၏ူ သလီ၊ သမာဓကိိ ုယုံကည် 

အားထားသည့်သေဘာပင ် ြဖစ်ေလသည်။  က ်ုပ် 

လည်း သ၏ူဂဏ်ုကိ ုဤအတိင်ုးပင် ယုံကည်ပါသည်။ 

သိုရာတွင်  ဖခင်သည်  များစွာေသာ  လူတို၏ဆ  

အတိုင်း မိမိ၏ဈာပနစည်ကားြခင်းကိ ုလိုလားရှာပု ံ

ရသည်ဟ ုက ု်ပ် အကခဲတ်မ၏ိ။ ဤေနရာ၌ မခိင်ှင့် 

က ု်ပ်တိုမကူား မေသမအီတွင်း အထိက်ုအေလျာက် 

ကေလးမ  အလိုဆ ြပည့်ဝလ င် ေတာ်ပါပီ၊ ေသကံ 

ေကာင်းသည်ဆိုေသာ    ဈာပနစည်ကားြခင်းမျိးကိ ု

ေတာင့်ေတာင့်တတရိှကသူများ မဟုတ်ေချ။ က ု်ပ် 

တိုကား  ဘဝကူးေကာင်းလ င် ေတာ်ပါပီ၊  ကျန်ရစ် 

ေသာအေလာင်းကီးကိ ုကျန်ရစ်သမူျား လပ်ုချင်သလိ ု

လုပ်ကေစဟ ု  သေဘာထားိုင်သူများြဖစ်ပါသည်။ 

သိုရာတွင် က ု်ပ်က မမိ၏ိဈာပနအတွက် ေကာင့်က 

မစိုက်ေသာ်လည်း  ဖခင်၏ဆ ကိ ု ရိပ်မိသည်ြဖစ်၍ 

သူ၏ဈာပနစည်ကားေရးအတွက ်    တတ်ိုင်သမ  

ကိးစားပါသည်။  ဖခင်၏ဆ ှစ်ခုအနက်  တစ်ခု 

တည်းကသာ ကံအားေလျာ်စွာြပည့်စုံ၏။

ဖခင်၏ဈာပနေန့၌ အေလာင်းကိ ုရွာ၏အေနာက် 

ဘက်၌ရိှေသာ သသုာန်သို ပုိေဆာင်ကစ် ထိအုချန်ိ 

တွင် ၎င်းနယ်တစ်ဝိက်ု၌ 'က ဲညေီနာင်'ဟေုခ ကေသာ 

ေလယာ်ပျှံစ်စင်းတို မကာခဏလာေရာက်ေြခာက် 

လှန့်မ ေကာင့ ်ရွာသားများှင့ ်ရွာနီးချပ်စပ်မှ လမူျား 

အလွန်ထိတ်လန့်ေနကသြဖင့် အသုဘလိုက်ပိုဝံ့သူ 

အလွန်နည်းပါး၍ က ်ုပ်၏ေမ ာ်လင့်ချက်မကိုက်ဘ ဲ

ြဖစ်ေန၏။ ဤမ သာမကေသးေချ။ သသုာန်သိုေရာက် 

က၍ သသုာန်ဇရပ်ထ၌ဲ အေလာင်းကိ ုသရဏဂုတံင် 

မည်ြပကစ် ေလယာ်ပျှံစ်စင်း ေပ လာကေလပ။ီ 

က ု်ပ်သည် သရဏဂုတံင်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ဖခင်၏ 

စကားကိ ု သတိရသြဖင့ ် မစီမံဘဲထားေသာ်လည်း 

ေဆွမျိးများက သူတုိဘာသာ အစီအစ်ြပလုပ်ထား 

ပီးြဖစ်သည်ှင့ ်ဘာမ မေြပာဘ ဲကည့ေ်နရ၏။ သိုရာ 

တွင် ဘုန်းကီးများက ထုံးစံအတိုင်း  သရဏဂုံတင ်

မည်ြပဆဲတွင်   ေလယာ်ပျှံစ်စင်းေရာက်လာြခင်း 

ေကာင့ ်ဘုန်းကီးေရာ လူများပါ ထေြပးကပါေတာ ့

သည်။ ေနာက်ဆုံး၌ သတ ိေကာင်းေသာ လငူယ်ေလး 

ငါးေယာက်ှင့ ်က ်ုပ်တိုဇနီးေမာင်ှံအြပင ်ဦးေလး 

တစ်ေယာက်သာ ေြမဖိုမည့သ်ရိှူပါေတာသ့ည်။ က ု်ပ် 

သည် ေြမစိုင်ခဲများကို ကျင်းထဲသိုပစ်ချစ ်စည်စည် 

ကားကားြဖစ်ေစလိေုသာ ဖခင်၏ဆ မြပည့ဝ်ေစကာ 

မူ 'ငါ့အေလာင်းကို သရဏဂုံတင်ဖို မလိုပါဘူး' ဟု 

ဖခင်ေြပာခဲသ့ည့အ်တိင်ုးပင် ကအံားေလျာ်စွာ ြဖစ်ရပု ံ

တိုကို   ဆင်ြခင်စ်းစားမိပါေသးသည်။  (မစိုးသည ်

ေလယာ်ပျမံေကာက်တတ်သူတစ်ေယာက်မဟုတ် 

ပါဘလဲျက် ဖခင်၏အေလာင်းကိြုမပ်ံှရာတွင် က ု်ပ် 

ှင့အ်တ ူအရစွဲန့်၍ေနြခင်းအတွက် ချးီကျးမပိါသည်။ 

ေလယာ်ပျှံင့ပ်တ်သက်၍ 'မရေဲသာ်လည်း ေြပးခေဲစ' 

ဆိေုသာ ြမန်မာစကားပုအံရ က ု်ပ်ထမှံ အတယုြူခင်း 

ြဖစ်ေလသေလာဟူ၍လည်း ေကျနပ်ခဲ့ပါသည်။

အံ့ဩေလာက်ေအာင် စကားပီလှသူအံ့ဩေလာက်ေအာင ်စကားပီလှသူ
ဖခင်၏ဈာပနကိစ ပီးစီး၍  များမကာမ ီ  ဂျပန် 

စစ်သားများသည ်က ်ုပ်တို၏ြခံကီးထဲသို တပ်ချ၍ီ 

ဝင်လာကပီး  အစုအအုပ်ှင့်  စတည်းချေနြခင်းကိ ု

ǧကံရ၏။ က ်ုပ်သည် ဂျပန်စစ်သားများကို အေဝးမှ 

သာ  ြမင်ေတွရ၍ တစ်ခါတစ်ရမံ သာ  စကားေြပာဖူး 

သည်ှင့ ်၎င်းတိုအေကာင်းကိ ုေလလ့ာခွင့မ်ရခဲေ့ချ။ 

ထိုအခါ၌မူ  က ်ုပ်တို၏ြခံကီးထဲတွင်  က ်ုပ်တိုှင့် 

အတေူနထိင်ုလျက်ရိှကေသာေကာင့ ်သတူို၏အေလ ့

အကျင့မ်ျားကိ ုနီးကပ်စွာေလလ့ာခွင့ရ်၏။ ဤတစ်ေလာ 

၌ ဂျပန်တပ်များသည် ေြမာက်အရပ်မ ှေတာင်အရပ် 

သို  တစ်သုတ်ပီးတစ်သုတ်  ေရɫ ေြပာင်းကြခင်းကို 

ြမင်ရ၍ (သတင်းစာမဖတ်ရေသာ ထိေုခတ်တွင်) စစ် 

အေြခအေနအေကာင်းကို  မကားရဘဲ  အကဲခတ် 

ြခင်းြဖင့သ်ာသရိ၏။ က ု်ပ်တို၏ြခအံတွင်း၌ စတည်း 

ချလျက်ရှိေသာ ဂျပန်စစ်တပ်မှာ ေနာက်ဆုံးေရာက ်

လာေသာ စစ်တပ်ြဖစ်၍ ငှက်ဖျားမလိာေသာစစ်သား 

အေတာ်များများပါလာကသည်။  ေရာဂါသည်များ 

သည်  ြခံကီးအတွင်း  ေြမကီးေပ ၌   အိပ်ကရ၍ 

အစားအေသာက်  အအိပ်အေနဆင်းရဲကသည့်ြပင ်

ငှက်ဖျားသမားများလည်း ေဆးဝါးေကာင်းစွာမီှဝဲက 

ရပု ံမရသည်ကိေုတွရ၍ ဂျပန်ဘက်မှ စစ်အေြခအေန 

အေတာ်ဆိုးေနဟန်တသူည်ဟ ုအကခဲတ်မ၏ိ။ က ု်ပ် 

သည် ြမန်မာစကားတတ်ေသာ ဂျပန်စစ်ဗိလ်ုကေလး 

များှင့်စကားေြပာရင်း    အေြခအေနကိုတီးေခါက် 

စုစံမ်းချင်ေသာ်လည်း ေြပာမှားဆိမှုားြဖစ်သွားခဲလ့ င် 

(က ု်ပ်  အဂ  လိပ်စကားေြပာတတ်ြခင်းကုိ  သူတိုသ ိ

သည်ှင့)်  အဂ  လပ်ိသလူ ိဟ ု အထင်ခရံမည်စိုးေသာ 

ေကာင့ ် တ်ခပ်ဆတ်ိဆတ်ိလပ်ုေနရ၏။ ဤအေတာ 

အတွင်း  ဂျပန်စစ်ဗိုလ်ကေလးများ၏  ြမန်မာစကား 

ပီသေအာင် ေြပာတတ်ြခင်းှင့ ်စကားသုံး န်းတတ် 

ြခင်းကိ ုတအံ့တသေတွရှိရ၏။  ဥပမာ တစ်ညေန၌ 

က ု်ပ်သည် ရွာထမှဲ ြပန်လာ၍ က ု်ပ်တို၏ ဝင်းြခထံ ဲ

သို ဝင်မိသည်ှင့်တစ်ပိင်နက် "ဦးေဖသိန်း ဘယ်က 

က လာပါသလ ဲခင်ဗျား" ဟ ုေမးသံကားလိက်ုရသည် 

ှင့်  အသံကားရာဘက်သို  လှည့်ကည့်လိုက်၏။ 

က ု်ပ်၏စတ်ိထ၌ဲ ဝက်လက်မှ မတ်ိေဆတွစ်ေယာက် 

ြဖစ်လမိ့မ်ည်ထင်ရာ ကာကယီနူေီဖာင်းှင့ ်စီးကရက် 

တစ်လိပ်ေသာက်လျက်ရှိေသာ     ဂျပန်စစ်သားတစ် 

ေယာက်ကိြုမင်ရ၍ အလန့်တကားြဖစ်သွားမပိါသည်။

ဂျပန်သည် က ်ုပ်၏အံ့ဩေသာမျက်ှာကို ြမင် 

သည်တွင် ခပ်ြပံးြပံးမျက်ှာထားှင့ ်"က န်ေတာ်က 

စစ်ဗိုလ်ေတွကိ ု ြမန်မာစာသင်ေပးရတဲ ့ ဆရာတစ် 

ေယာက်ပါခင်ဗျာ"ဟု ေြပာ၏။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၅ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၅

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်း)မိနယ ်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခ 

ြပဗဟိုဌာန၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

များ ေကျာင်းစာအြပင် ြပင်ပဗဟုသုတ 

ရရှိေစရန်၊  အေြပာစွမ်းရည်များ  ြမင့်မား 

တိုးတက်ေစရန်ှင့်  စာဖတ်ရှိန်တိုးတက် 

ြမင့်မားေစရန်ရည်ရွယ်၍  ေဟာေြပာပွဲ၊ 

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွှင့ ်  ဆခုျးီြမင့ပဲွ် 

ကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်တွင် ကျင်းပေကာင်း 

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ဦးြမင့်ေဇာ်က    ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွ 

ကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ု   ေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက်    စာေပချစ်ြမတ်ိုးသူများ 

အသင်းဥက    စာေရးဆရာ ဦးစိုးမိုးသန်ိးက 

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲှင့ ်  ပတ်သက် 

သည့် သိေကာင်းစရာများကိ ုေဟာေြပာ 

ပီး  စာေရးဆရာ  ဦးခင်ေမာင်ိုင(်ေဝဒ)

က အမှတ်ေပးစည်းမျ်းများကိ ုေြပာကား 

သည်။

ယင်းေနာက် ပိင်ပွဲဝင ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက ကျရာေခါင်းစ်များြဖင့ ်

ပိင်ပွဲတွင ်    ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကပီး 

ပိင်ပွဲတွင်ဆုရရှိကသည့ ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကိ ု   တာဝန်ရှိသူများက 

ဆမုျား  အသီးသီးချးီြမင့ေ်ပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။                               ချမ်းေြမ့

စာဖတ်ရှိန်တိုးတက်ြမင့်မားေစရန် ေဟာေြပာပွဲှင့် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကျင်းပ



၅၁၆-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ပန်းတိုင်ေရာက်တဲ့အထိ

     ပန်းတိုင်ေရာက်တဲ့အထိ ေအာင်ြမင်လာတဲ့တိုင်ေအာင် က န်ေတာ်တိုက ကိးစားမ ၊ အားထုတ်မ ကို 

ေလ ာ့လိုမြဖစ်ိုင်ဘူး။ လုံလဝီရိယကို ေလ ာ့လိုမြဖစ်ိုင်ဘူး။ ဆတက်ထမ်းပိုးသာ က န်ေတာ်တို

လုပ်ဖိုလိုတယ်။

(၁၉၄၇ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁၃ ရက်ေန့ မိေတာ်ခန်းမကီး၌ကျင်းပေသာ ြပည်သူအ့စည်းအေဝးကီးတွင်

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေြပာကားသည့်မိန့်ခွန်းမှေကာက်ုတ်ချက်)

ပန်းတိုင်ေရာက်တဲ့အထိ

     ပန်းတိုင်ေရာရရ က်တဲ့အထိ ေအာင်ြမင်လာတဲ့တိုင်ေအာင် က န်ေတာ်တိုက ကိးစားမ ၊ အားထုတ်မ ကို 

ေလ ာ့လိုမြဖစ်ိုင်ဘူး။ လုံလဝီရိယကို ေလ ာ့လိုမြဖစ်ိုင်ဘူး။ ဆတက်ထမ်းပိုးသာ က န်ေတာ်တို

လုပ်ဖိုလိုတယ်။ယ

(၁၉၄၇ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁၃ ရက်ေန့ မိေတာခ်န်းမကးီ၌ကျင်းပေသာ ြပညသ်ူအ့စည်းအေဝးကီးတွင်

ဗိုလ်ချပေ်အာင်ဆန်းေြပာကားသည့်မိန့်ခွန်းမှေကာက်ုတခ်ျက်)

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၂၅ Grade - 7 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၅၆ Grade - 7 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)

၃။ ၁၆:၅၆ - ၁၇:၃၄ Grade - 7 သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝီဝင်

၄။ ၁၇:၃၄ - ၁၉:၀၇ Grade - 7 သမိုင်း၊ သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & Sports  
Channel

၁၆-၇-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၁၆-၇-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)

ဘားအံ    ဇူလိုင်    ၁၅ဘားအံ    ဇူလိုင်    ၁၅

ကရင်ြပည်နယ်     တိုးတက်ခိုင်မာ

အားေကာင်းသည့်  လူမ အသိုက်အဝန်း

ေဖာ်ေဆာင်ေရး  လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့ ်

ခိင်ု/မိနယ်တိုးတက်ခိင်ုမာအားေကာင်း

သည့်လူမ အသုိက်အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး 

လပ်ုငန်းေကာ်မတမီျား၏ လပ်ုငန်းညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်နနံက်

ပိင်ုးတွင် ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွံုး အစည်း

အေဝးခန်းမ(၂)၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်   ကရင်ြပည်နယ ်

တိုးတက်ခိုင်မာအားေကာင်းသည့် လူမ 

အသိုက်အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရးလုပ်ငန်း 

ေကာ်မတီနာယက ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေစာြမင့်ဦးက  အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်   ကရင်ြပည်နယ်တိုးတက်

ခိုင်မာအားေကာင်းသည့်  လူမ အသိုက်

အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတီ

ဥက    ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွဝင် လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးက လမူ အဖဲွအစည်း 

ေပါင်းစုံပါဝင်သည့်စီမံချက်များ    ေရးဆွဲ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

ေဆွးေွးတင်ြပပီး    အတွင်းေရးမှးှင့ ်

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှးများက  သဘာဝ

ေဘးဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားအတွက်တိုးတက်

ခိုင်မာအားေကာင်းသည့်   လူမ အသိုက်

အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး အေြခခလံိအုပ်ချက်

များ၊ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာေစာင့်ေရှာက်မ 

များ၊ ပညာေရးဆိုင်ရာြဖည့်ဆည်းမ များ၊ 

သတင်းအချက်အလက်များ ြဖန့်ေဝေပး

ြခင်း၊   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာ

ကညူမီ များ၊ သဘာဝေဘးအသပိညာေပး

လပ်ုငန်းများှင့က်ညူေီဆာင်ရွက်ေပးမည့်

လုပ်ငန်းများ၊ ေဆာင်ရွက်မည့်ဧရိယာှင့်

နည်းလမ်းများကိ ုေဆွးေွးတင်ြပကကာ 

ြပည်နယ်ေကာ်မတဝီင်များက သက်ဆိင်ုရာ

က  များအလိုက် ေဆွးေွးတင်ြပက

သည်။

ယင်းေနာက် ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ

ဥက   များက    သက်ဆိုင်ရာခိုင်များ

အလိက်ု အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိင်ုရာ

များ၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စာကည့်

တိုက်များဖွင့်လှစ်ထားရှိမ ၊ သဘာဝေဘး 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှမ များကိ ုေဆွးေွး

တင်ြပကပီး အစည်းအေဝးတက်ေရာက်

လာကသမူျားက ဝိင်ုးဝန်းအǧကြံပေဆွးေွး

တင်ြပကရာ    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေဆွးေွးတင်ြပမ များအေပ    ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း 

သိရသည်။                          

(၄၀၆)

ဝါးခယ်မ   ဇူလိုင်   ၁၅ဝါးခယ်မ   ဇူလိုင်   ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဝါးခယ်မ

မိနယ်   သဲကုန်းေကျးရွာရှိ ေတာင်သူ 

ဦးေရɫ ပွား၏လယ်ေြမ ှစ်ဧက၌ အထွက်

ေကာင်းမျိးြဖစ်သည့ ်ေအာင်ိုင်တိုးစပါး

မျိးများ ေကာက်စိက်ုစက်ြဖင့စ်ိက်ုပျိးြခင်း 

လက်ေတွသပ်ုြပပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်  ဦးတင်ေမာင်ဝင်းက သုပ်

ြပပွဲသိုတက်ေရာက်လာသည့် သဲကုန်း၊ 

ကာြဖ၊ ကခတ်ကန်ုး၊ အကူ န်းအပါအဝင် 

အနီးအနားရှိေကျးရွာများမှ  ေတာင်သူ

လယ်သမားများှင့်ေတွဆုံကာ ကဲခင်း

များပေပျာက်ေရး၊ ြပည်တွင်းစားနပ်ရကိ ာ 

ြပည့်စုံဖူလုံေရးှင့် ပန်းတိုင်အထွက် န်း 

စပါးတင်း ၁၀၀ ှင့်အထက်ထွက်ရိှေအာင် 

ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ေကာင်းမှာကားကာ  ေကာက်စိုက်စက်

ြဖင့် မိုးစပါးစိုက်ပျိးေနမ များကို  ကည့် 

အားေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ေတာင်သူ ဦးေရɫ ပွား၏ 

လယ်ေြမ သညု ဒသမ ၂၇၅ ဧက၌ ေပ ဆန်း

မျိး ၁၁ မျိး ယှ်ပိင်စမ်းသပ်ကွက်စိက်ုပျိး

ထားရှိမ ကိုလည်းေကာင်း၊   ေတာင်သူ 

ဦးစလားသာ၏  လယ်ေြမ   သုံးဧက၌  

ဆင်းသခုစပါးမျိးများကိ ုေကာက်စိက်ုသမ

များြဖင့ ်လက်စိက်ုစိက်ုပျိးေနမ အေြခအေန

များကိုလည်းေကာင်း    ကည့် အားေပး

ေကာင်း သရိသည်။ လ မ်းသဟီ(ဝါးခယ်မ)

မုဒုံ     ဇူလိုင်    ၁၅မုဒုံ     ဇူလိုင်    ၁၅

မွန်ြပည်နယ်  မုဒုံမိနယ်ရှိ မိနယ်

မီတာ ၂၀၀ ေဘာလုံးကွင်း၌  မိုးရာသီ

အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစုံ ၁၆ ှစ်

ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလု

ပွဲှင့်ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကို ဇူလိုင်လ 

၁၄ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ပိင်ပဲွတွင် အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ 

ေဘာလုံးအသင်း ၁၁ သင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်

ကပီး ဗိုလ်လုပွဲစ်တွင်   အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း(ကေလာ့ေသာ့)

အသင်းှင့်   အမှတ်(၂)  အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းအသင်းတို ယှ်ပိင်

ကစားကရာ   အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(ကေလာေ့သာ)့အသင်းက အိင်ု

ရရှိသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဆုေပးပွဲကိုကျင်းပရာ 

တံခွန်စိုက်ဒိုင်းဆု (ပထမ)၊ ဒုတိယဆု၊ 

တတိယဆု၊ စတုတ ဆုှင့်အေကာင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုရရှိသူများကို   မိနယ်

ပညာေရးမှးှင့်     တာဝန်ရှိသူများက 

ဆုများအသီးသီးေပးအပ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

ရာမည(ြပန်/ဆက်)

ကရင်ြပည်နယ်/ခိုင်/မိနယ်တိုးတက်ခိုင်မာအားေကာင်းသည့် လူမ အသုိက်အဝန်း

ေဖာ်ေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီများ၏ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေအာင်ိုင်တိုးစပါးမျိးများ ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့်

စိုက်ပျိးြခင်း လက်ေတွသုပ်ြပပွဲကျင်းပ

အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစုံ ၁၆ ှစ်ေအာက် ေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုေပးပွဲကျင်းပ



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၆-၇-၂၀၂၅

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၅ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဒဂုံမိသစ်ခိင်ု 

ဒဂုံ(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့ ်   

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန     လူထု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်

ေရးလ ပ်ရှားမ အြဖစ် စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပဲွ

ှင့် ေဟာေြပာပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်တွင် 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲတွင်     မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးစည်သူေမာင်ေမာင်က 

ဌာနအေနြဖင့်    စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

လ ပ်ရှားမ အြဖစ်  ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွများကိ ုလစ်

အရှိန်အဟုန်ြမင့်      ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

စာေပှင့်ပတ်သက်၍      အသိပညာဗဟု

သုတများတိုးပွားေစရန ်  စာကည့်တိုက်

များ ဖွင့လှ်စ်ထားေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။ 

ဆက်လက်၍    အေြခခပံညာအလယ်

တန်းအဆင့် စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲတွင ် 

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူ  ၃၀  ဦးက  

စတ်ိဓာတ်ေတဘွုဖံျားေရာက်ကမှ ေခါင်းစ်

ြဖင့ယှ််ပိင်ကရာ    မိနယ်စာေရးဆရာ

အသင်းမှ  အမှတ်ေပးဒိင်ုများအြဖစ် ကညူီ

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း၊     ထိုေနာက်     

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်းြပသထားေသာ  

သုတ၊  ရသ   စာအုပ်များှင့ ်   နံရံကပ်

စာေစာင်များကိ ု ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက  ကည့် ေလ့လာခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။                     ဖိးစ ာ(ြပန်/ဆက်)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ  စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲှင့် 
ေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

ေဒးဒရဲ   ဇူလိုင်  ၁၅ေဒးဒရဲ   ဇူလိုင်  ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင ်ေဒးဒရဲမိနယ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှေကျးရွာအုပ်စုများ

ရှိ ေရလမ်းခရီးသွားြပည်သူများ ေရကီးေရလ ံမ များေကာင် ့ေဘးအ ရာယ်ေတွǧကံ

လာပါက အသက်ကယ်အက   ျ ီစနစ်တကျအသံုးြပုိင်ေရး အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ

ကိ ု ဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်က မိေပ ရပ်ကွက်များရိှ ေရယာ်ဆပ်ိကမ်းများ၌ ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဟန်ဝင်းစိုးှင့် တပ်ဖဲွ

ဝင်များက မိုးရာသီကာလတွင ် ုတ်တရက်ြဖစ်ေပ ိုင်သည့် ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်း၊ ုတ်တရက်ေရကီးေရလ ံမ များ ြဖစ်ေပ လာိုင်သြဖင့် 

ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းှင့် ြမစ်၊ ေချာင်းများတစ်ေလ ာက်ေနထိင်ုကသမူျား၊ ေရလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူများ၊  ေရလမ်းခရီးသွားြပည်သူများအေနြဖင် ့ကိတင်သတိြပေနထိုင်က

ရန်ှင့်  အသက်ကယ်အက   ျမီျား အိမ်တိုင်းေဆာင်ထားရန ်အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ြခင်း၊ အသက်ကယ်အက   ျ ီစနစ်တကျဝတ်ဆင်အသုံးြပနည်းများကို လက်ေတွြပသ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ခရီးသည်တင်ေရယာ်များတွင် အသက်ကယ်ေဗာကွင်း၊  အသက်ကယ်

အက   ျမီျား အဆင်သင့်ထားရှိမ များကိ ုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေဒးဒရဲမိနယ်အတွင်းရှ ိ ြပည်သူများ သဘာဝေဘးအ ရာယ်များမ ှကိတင်ကာ 

ကွယ်ိုင်ေရးအတွက ် မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ချက်

များကို ြပည်သူများသိရှိိုင်ေစရန ်အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီထုတ်လ င့်ေပးြခင်း၊ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာများအေရာက် 

ေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်းှင် ့  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ေပ လာပါက အချနိ်မီကူညီ

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးတပ်ဖဲွဝင်

များှင့် ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရး လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများ အသင့်ကိတင်ြပင်ဆင်စဖဲွုထား

ေကာင်း သိရသည်။                                                                                     ေအဇာလင်း

ေဒးဒရဲမိနယ်၌ ေရလမ်းခရီးသွားြပည်သမူျားအား 

အသက်ကယ်အက  ျ ီစနစ်တကျအသုံးြပိုင်ေရး  

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၅ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူးခိင်ု 

လှည်းကူးမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊         မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့ ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန

တိုပူးေပါင်း၍     မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွ 

အခမ်းအနားကို      သခွတ်ပင်ေကျးရွာ၌ 

ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ လှည်းကူးမိနယ် စီမံအုပ်

ချပ်ေရးအဖွဲဥက        ဦးရဲထွန်းေနာင်ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ခိင်ုှင့်မိနယ်အဆင့် 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊     ေဒသခံ

ြပည်သမူျားှင့် သခွတ်ပင်ေကျးရွာ အေြခခံ

ပညာအလယ်တန်းေကျာင်းမှ     ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများထံသို    မေဟာ်ဂနီ

ပျိးပင်  ၁၀၀၀ ှင့်  မန်ဂျန်ရှားပျိးပင် ၁၀၀၀ 

စုစုေပါင်းပျိးပင်  ၂၀၀၀ ကို ေပးအပ်ရာ 

၎င်းတိုက   သခွတ်ပင်ေကျးရွာ   ကန်ုထတ်ု

လမ်းေဘး ဝ၊ဲ ယာ၌ မေဟာ်ဂနှီင့် မန်ဂျန်

ရှားပျိးပင ်၂၀၀၀ ကို စနစ်တကျ စိုက်ပျိး

ကသည်။

အဆိုပါ   မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲသို 

ခိင်ုှင့် မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျား၊ ေဒသခြံပည်သမူျားှင့် ေကျာင်း

သား၊    ေကျာင်းသူများ     တက်ေရာက်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                  

   အေထွး

ဘားအံ    ဇူလိုင်   ၁၅ဘားအံ    ဇူလိုင်   ၁၅

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအခံိင်ု ဘားအံမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်       ေတာင်ကေလး

ေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးအရင်းမေပျာက်လည်ပတ်

ရန်ပုံေငွ အ  မအကိမ်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု ဇူလိုင်လ ၁၅ ရက်တွင် 

ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ဘားအံမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  ေဒ တင်ဇာလထွီန်းက  ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့်   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စမီကံန်ိးကိ ုေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ဆင်းရဲမ ေလျာက့ျေစရန်

ှင့ ် တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုစိက်ုပျိးေရး ၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများ၊ တြခား

မိသားစုဝင်ေငွတုိးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ုိင်ေစရန်  ရည်ရွယ်

၍  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျးရွာ

သူ၊ ေကျးရွာသားများအေနြဖင့် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကို    ထိေရာက်ေအာင်ြမင်

ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်  ဘားအံမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိှင့ ်ဝန်ထမ်းများက          ေတာင်ကေလး  

ေကျးရွာ၌   ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း  ရန်ပုံေငွကီးကပ်မ 

ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး အ  မ

အကမ်ိအြဖစ် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၃၃ ဦး၊ ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၃၁ ဦး၊ အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ

တစ်ဦး  စုစုေပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၆၅ ဦးကို စီမံကိန်း

ရန်ပုေံင ွေငကွျပ်သန်ိး ၄၉၀ ကိ ုအတိုး န်းသက်သာစွာထတ်ုေချး

ေပးေကာင်း သိရသည်။                                           ကိုသက် 

ဘားအံမိနယ် ေတာင်ကေလးေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ အ  မအကိမ်ထုတ်ေချး 

လှည်းကူးမိနယ် သခွတ်ပင်ေကျးရွာ၌ မိုးရာသီသစ်ပင် 

စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ



၇၁၆-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင်  ၁၅

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်မိင်သည ်

ယေန့တွင် ဝန်ကီးဌာနမှ ဌာနအကီးအမှး

များ၊      ြမန်မာ့မီးရထားမှ အေထွေထွ

မန်ေနဂျာများှင့်အတူ     မိတ ီလာမိရှ ိ

ဗဟိုပိုေဆာင်ဆက်သွယ်ေရးေကျာင်း၏ 

(၄၇) ှစ်ေြမာက် ေကျာင်းှစ်ပတ်လည်ေန့

အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်၍ ဂဏ်ုြပအမှာ

စကားေြပာကားပီး ေကျာင်းဝင်းအတွင်းရိှ 

သင်တန်းခန်းမှင့ ်သင်တန်းသပ်ုြပေဆာင်

များ၊ သက်သာေချာင်ချေိရးအတွက် ေဆာင်

ရွက်ထားသည့ ်စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးြခံ

များသို လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အတူ တက်

ေရာက်လာကသည့ ်ဌာနအကီးအမှးများ

က သက်ဆိုင်ရာက  များ၌ ထူးခ န်ဆု

ရရိှကသမူျားအား ဂဏ်ုြပဆမုျားချးီြမင့ခ်ဲ့

သည်။ 

ထိုေနာက်     ေကျာင်းအုပ်ကီးက 

ေကျာင်းဝင်းအတွင်းရိှ ရထားသင်တန်းသပ်ုြပ

ေဆာင်များြဖစ်သည့ ် ရထားမိြပ သပ်ုြပ

ေဆာင်၊ ရထားစက်မ ှင့ ်လ ပ်စစ်သပ်ုြပ

ေဆာင်၊    ရထားသွားလာပိုေဆာင်ေရး 

သပ်ုြပေဆာင်ှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်သင်တန်း 

သပ်ုြပေဆာင်တိုအား လိက်ုလရှံင်းလင်း 

ြပသခဲရ့ာ ဒတုယိဝန်ကီးက သင်တန်းသား

များကို   ဌာနအဖွဲအစည်းများအတွက ်

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့မ်ားေသာ ဝန်ထမ်းများ

ြဖစ်ေအာင်   ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးရန်၊ 

သင်တန်းအလိုက်   သင်တန်းသားများ 

အမှန်တကယ် က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်

ေစရန်ှင့ ်ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်သင်တန်း

မှရရှိခဲ့သည့်  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာ

များကိ ုလက်ေတွလပ်ုငန်းခွင်တွင် ြပန်လည်

အသုံးချိုင်ေစရန်အတွက် နည်းြပများ

အေနြဖင့် စနစ်တကျ ေလ့ကျင့်သင်ကား

ေပးရန်လိေုကာင်း ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍     ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ေကျာင်းအတွင်း ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားှင့ ်

သင်တန်းသားများ၏ သက်သာေချာင်ချေိရး

အတွက် ငါးေမွးြမထားရိှမ ၊ ကက်ေမွးြမ

ေရးြခ၊ံ ဘေဲမွးြမေရးြခ၊ံ ဝက်ေမွးြမေရးြခှံင့ ်

ွားေမွးြမေရးြခံများြဖင့်    ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ထားမ  

ှင့ ်မ  စိက်ုပျိးေရးေဆာင်ရွက်ထားမ  အေြခ

အေနတိုအား လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး

ရာ     ေကျာင်းအုပ်ကီးှင့်သက်ဆိုင်ရာ

တာဝန်ခမံျားက ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပီး ဒတုယိ

ဝန်ကီးက ေကျာင်းရိှသင်တန်းသားများှင့ ်

ဝန်ထမ်းမိသားစုများအတွက် အေထာက်

အပံြ့ဖစ်ေစရန် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များကုိ ယခုေအာင်ြမင်တုိးတက်ေနသည်

ထက်    ပိုမိုတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့် ေနရာေဒသှင့် 

ကိုက်ညီသည့်  စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု   စနစ်တကျ ဦးစားေပး 

လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ေရးတိုကို ေဆွးေွး

မှာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။        ြမဝတီ

မိတ ီလာမိရှိ ဗဟိုပိုေဆာင်ဆက်သွယ်ေရးေကျာင်း၏ 

(၄၇) ှစ်ေြမာက် ေကျာင်းှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

ိင်ုငေံရးပါတ ီတည်ေထာင်လိသုမူျားက 

ယင်းတိုတည်ေထာင်လိေုသာ ပါတအီမည်

ကိုေဖာ်ြပ၍ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်သုိေလ ာက်ထားလျက်ရိှကရာ 

ယေန့အထိ       ပါတီတည်ေထာင်ခွင့်

ေလ ာက်ထားလာသည့်အဖွဲ ၂၇ ဖွဲရှိပီး 

ေလ ာက်ထားသည့အ်ဖဲွများအနက်  ိင်ုငေံရး

ပါတီ ၁၉ ပါတီကို   တည်ေထာင်ခွင့်ြပပီး

ြဖစ်သည်။

အဆိပုါတည်ေထာင်ခွင့ြ်ပပီး ိင်ုငေံရး

ပါတ ီ၁၉ ပါတအီနက် ခွန်သန်းြမင့ ်ေခါင်းေဆာင် 

သည့ ်ပအိဝ်ုးအမျိးသားညွီတ်ေရးပါတ ီပအိဝ်ုးအမျိးသားညွီတ်ေရးပါတ ီ

က ပါတတီည်ေထာင်ခွင့ြ်ပသည့ေ်န့ရက်မှ 

စ၍ ရက်ေပါင်း ၃၀ အတွင်း ိင်ုငေံရးပါတီ

များမှတ်ပုတံင်ြခင်းနည်းဥပေဒ ၇ ှင့အ်ည ီ

ေကာ်မရှင်သို  ယေန့တွင်   ိုင်ငံေရးပါတီ

အြဖစ် မှတ်ပုတံင်ေပးပါရန် ေလ ာက်ထား

လာသည်။ 

ယင်းသို မှတ်ပုတံင်ခွင့ြ်ပရန် ေလ ာက်ထား

သည့ ်ိင်ုငေံရးပါတ ီ၁၉ ပါတအီနက် ပါတ ီ

၁၅ ပါတကီိ ုမှတ်ပုတံင်ခွင့ြ်ပခဲ့ပီး ကျန်ပါတီ

များကိ ုမှတ်ပုတံင်ခွင့ြ်ပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်

စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က  ဆက်လက်

စစိစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                     

               ြမဝတီ

တည်ေထာင်ခွင့်ြပပီး ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ခွင့် 

ဆက်လက်ေလ ာက်ထားလျက်ရှိ

အင်အားအနည်းငယ်ရှိ 

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား
ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက် ြမန်မာစံေတာ်ချနိ်  ၂၁ နာရီ၊ ၄၉ မိနစ်၊ ၅၃ စက န့်

အချန်ိတွင် ကျိင်းတုေံြမငလျင်စခန်းမှ   အေရှ-အေရှေြမာက်ဘက် ၂၀ မိင်ုခန့်ကွာေဝး

ေသာ ြမန်မာိုင်ငံ ြပည်တွင်း    (မိုင်းလားမိ၏ ေတာင်-အေနာက်ေတာင်ဘက ်

၂၂ မိုင်ခန့်အကွာ)၊ ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၁ ဒသမ ၃၈ ဒီဂရီ၊    အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်

၉၉ ဒသမ ၈၈ ဒီဂရီ၊ အနက် ၇ ကီလုိမီတာကုိဗဟုိြပ၍   အင်အားရစ်(ခ်)တာစေကး 

၃ ဒသမ ၇ အဆင့်ရှိ  အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ  ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွား

ေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                                      

                            (မိုး/ဇလ)

ေချာက်မိ၊ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိ၊ ဇလွန်မိ၊ 

ေညာင်ဦးမိှင့် မေဒါက်မိတိုအတွင်းရှိ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် 

ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့် ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်ှင့် 

ြမစ်ေရြမင့်တက်လာပါက အချနိ်မီေရှာင်ရှားိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ ဧရာဝတီ

ြမစ်ေရသည် ေချာက်မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်ေအာက်  

ေပဝက်ခန့်တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။    အဆိုပါြမစ်ေရသည် 

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရိှိင်ု

သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ ဧရာဝတီ

ြမစ်ေရသည် ဆပ်ိသာမိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်

ေပဝက်ခန့်တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။       အဆိုပါြမစ်ေရသည ်

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်သုိေရာက်ရိှ

ိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ ဧရာဝတြီမစ်ေရ

သည် ဟသ  ာတမိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ေပဝက်

ေကျာ်တွင် ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက် ၃၆ 

နာရီအတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ   ဧရာဝတီ

ြမစ်ေရသည် ဇလွန်မိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ၁ 

ေပခဲွခန့်တွင်ေရာက်ရိှေနသည်။   အဆုိပါြမစ်ေရသည် ေနာက်

သုံးရက်အတွင်း ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သို   ေရာက်ရှိိုင်

သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်  တိုင်းထွာချက်အရ ဧရာဝတီ

ြမစ်ေရသည် ေညာင်ဦးမိတွင်    ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်

အထက်သို  ၁ စင်တမီတီာခန့်ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ၂ လက်မခန့် ြမင့်တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်

ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင်    ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်

အထက်သို ေပဝက်ခန့်ေကျာ်လွန်ေနပီး   ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ၂ လက်မခန့်ကျဆင်းလာိုင်ကာ  ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်

ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေညာင်ဦးမိနယ်၊ မေဒါက်မိနယ်၊ ေချာက်

မိနယ်၊ ဟသ  ာတမိနယ်၊ ဇလွန်မိနယ်ှင့ ် ဆပ်ိသာမိနယ်တို

အတွင်းရှိ  ြမစ်ကမ်းအနီးှင့်ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေန

ြဖင့် ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန်ှင့ ်    ြမစ်ေရြမင့တ်က်လာပါက   

အချနိ်မီေရှာင်ရှားိုင်ပါရန ်သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                           

(မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်   ေကညာ

ထားသည့် CRPH၊ NUG ှင့်    ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ    အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိပုျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပလပ်ုခဲမ့ 

အေပ  ဥပေဒှင့်အညီ     ထိေရာက်စွာ

အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိုသို

လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်

ေဖာ်ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိဘြပည်သူများသိရှိိုင်ေရး    အသိေပး

သတင်းထုတ်ြပန်ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်ေန့တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်

ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူ ကွန်ရက်

စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း

များြပမလူပ်ုေဆာင်ခဲသ့ည့ ်“@moekyaw 

3739” TikTok    အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးမိနယ်၊ ကံဘဲ့ 

ေကျးရွာေန မိုးေကျာ်အား ည ၆ နာရခဲွီတွင် 

ဘုရားကီးနယ်ေြမရဲစခန်း၌     ဖမ်းဆီး

ထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ်အေရးယေူဆာင်ရွက်

ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။             (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ 

CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများအား 

လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ 

ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၆-၇-၂၀၂၅

      ညေနေစာင်းချနိ် ေရချိးသူများ ေသွးတိုးေရာဂါရိုင်ညေနေစာင်းချနိ် ေရချိးသူများ ေသွးတိုးေရာဂါရိုင်
"ညေနဘက် ေရချိးေလ့ရှိသူများသည် အသက်ငယ်စ်

တွင်  မသိသာေသာ်လည်း  ေသွးေကာများ  မာဆတ်သည့်
အရွယ်၊   တစ်နည်းအားြဖင့်   ေသွးဖိအားကုိ   မခံိုင်ေတာ့
သည့်အရွယ် အသက် ၄၅ ှစ်ေကျာ်လ င် ေသွးတိုးေရာဂါ
ဝင်ေရာက်လာတတ်ြခင်းေကာင့်  ညေနေစာင်းချနိ် ေရချိး
ြခင်းကို ေရှာင်က်သင့်. . ."

"ဝမ်းချပ်သအူေတာ်များများသည် အထုိင်များသှူင့ ်လမ်း
ေလ ာက်နည်းသူများြဖစ်ေကာင်း ေတွရသည်။ ေရေသာက်
နည်းသမူျား၊ အထူးသြဖင့ ်ညအိပ်ရာဝင်ချန်ိှင့ ်နနံက်အိပ်ရာ
ထချနိ်  ေရေသာက်နည်းသူများမှာ  ဝမ်းချပ်ေလ့ရှိေကာင်း 
ေတွရသည်။  တချိသမူျားမှာ ဝမ်းမချပ်ေစရန် ဝမ်းတ်ုေဆး
စားေလ့ရှိကသည်။ ဝမ်းုတ်ေဆးကို ေန့စ် မှန်မှန်ေသာက်
ြခင်းသည် ေကာင်းေသာအေလ့အကျင့်မဟုတ်ေပ. . ."  

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

ေသွးတုိးေရာဂါဆုိသည်မှာ ေသွးေပါင်

ချနိ်ကိရိယာြဖင့ ်လက်ေမာင်း၊ တံေတာင်

ဆစ်ေကွးအနီးမှ ေသွးေကာကိုဖိ၍ ပိတ်

ထားပီး   ြပန်လ တ်ေပးလိုက်ေသာအခါ 

တိုး၍ စီးဆင်းိုင်ေသာဖိအား၊  အေပ 

ေသွးှင့ ်ငိမ်သက်ေသွးတုိးအား၊ ေအာက်

ေသွးတိုကို တိုင်းတာသည့်အခါ အေပ 

ေသွးတိုးအား BP 140 mm/Hg မှ BP 90 

mm/Hg အထက်တိုးေနလ င်  ေသွးတိုး

ေရာဂါရှိသည်ဟ ုေခ သည်။ ဤသည်မှာ 

အေနာက်တိုင်းေဆးပညာ၏   ေလ့လာ

သတ်မှတ်ချက်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့တိုင်းရင်းေဆးပညာ၌  အေရး

ပါေသာ ေသွးစမ်းပညာတွင် လက်ေကာက်

ဝတ် (လက်မအရင်း) ေသွးစမ်းေသာအခါ 

ေသွးလုံးပွ၍ ကီးပီး ေမ ကဲ့သို တွန့်လိမ်

၍တိုးလ င် ေသွးတိုးေရာဂါဟ ုသတ်မှတ်

ကသည်။  အေပ ေသွးတိုးလ င် နားထင်

ရိှေသွးေကာမှာ တဒတ်ိဒတ်ိတိုးပီး ေခါင်း

ကိုက်ြခင်းေဝဒနာကိုပါ တွဲလျက်ခံစားရ

ေလ့ရှိသည်။

ေသွးတိုးြခင်း အေကာင်းရင်းများစွာ

ရိှသည်။ အစာမေက၍ြဖစ်ေသာ ေသွးတိုး၊ 

စတ်ိတိ၍ုြဖစ်ေသာ ေသွးတိုး၊ အေအးပတ်

၍ြဖစ်ေသာ ေသွးတိုး၊ အငန်အစားများ၍ 

ြဖစ်ေသာ ေသွးတိုး၊ ေလစာ အခါးဓာတ် 

များေသာအစာများစား၍   ေလေကာင့်

ြဖစ်ေသာ ေသွးတိုး၊  ပန်ကာေလြပင်းစွာ

ခ၍ံ အခိုးငပ်ုပီးြဖစ်ေသာေသွးတိုး စသည့် 

အေကာင်းများစွာေကာင့ ်ေသွးတိုးေရာဂါ 

ရိုင်သည်။

အထက်ပါအစားအေသာက်၊   အေန

အထိုင်မှား၍ ုတ်တရက်ြဖစ်ေသာ ေသွး

တိုးအြပင်  အေလ့အကျင့်၊  အြပအမူ

အမှားေကာင့ြ်ဖစ်ရေသာ ေသွးတိုးေရာဂါ

တစ်မျိးမှာ ေန့စ် ညေနေစာင်းချနိ်တွင် 

ေရချိးေလ့ရှိသူများတွင်   ြဖစ်ပွားတတ်

ေကာင်း   ေတွရှိရသည်။  အထူးသြဖင့ ်

ေဈးေရာင်းသမူျား၊   ုံးဝန်ထမ်းများအေန

ြဖင့်  ညေနအိမ်ြပန်ေရာက်ပီး  ထမင်း

မစားမီ   ေရချိးေလ့ရိှကသည်။   ှစ်ကာ

လာေသာအခါ ထိုသူများသည် ေသွးတိုး

ေရာဂါဝင်ေရာက်လာသည်ကိ ု  ေတွရှိရ

သည်။

ဤသိုြဖစ်ရြခင်း   အေကာင်းရင်းမှာ 

ေနသည်  ညေနေစာင်း  အေနာက်ဘက်

ေဂါယာစွန်းတွင် ဝင်ေရာက်ေပျာက်ကွယ်

သွားသည်။ ြမန်မာ့ေဆးပညာအယူအဆ

အရ ထိအုချန်ိသည် အခိုးငပ်ုချန်ိြဖစ်သည်။

အခိုးငုပ်ချနိ်တွင်   ေန့စ်ရက်ဆက်

ေရချိးသူများသည ်အေရြပားမှတစ်ဆင့ ်

ေသွးေကာများတွင် အခုိးငုပ်သည်။  ထိမှု

ကာလာေသာအခါ  အဆတ်ုတွင် အပငူပ်ု

ရာမှတစ်ဆင့ ်ှလုံးအမ်ိထေိအာင် အခိုးငပ်ု

ြခင်းြဖစ်သည်။ ှလုံးသည် လ၏ူခ ာကိယ်ု

တစ်ခုလုံးသို ေသွးြဖန့်ေဝြခင်းြဖစ်သည်။    

အခိုးငုပ်ေနေသာှလုံးသည်   ေလပူကို

တွန်းလှန်၍    ေဆာင့်တိုးရြခင်း၊   ပို၍ 

ညစ်အားသုံးရြခင်းေကာင့်    ေသွးတိုး

ြခင်း၊ (တစ်နည်း) ေသွးေပါင်တက်ရြခင်း

ြဖစ်သည်။

ညေနဘက် ေရချိးေလ့ရှိသူများသည ်

အသက်ငယ်စ်တွင် မသသိာေသာ်လည်း 

ေသွးေကာများ   မာဆတ်သည့်အရွယ်၊ 

တစ်နည်းအားြဖင့ ်  ေသွးဖိအားကိ ု  မခံ

ိုင်ေတာ့သည့်အရွယ် အသက် ၄၅ ှစ်

ေကျာ်လ င် ေသွးတိုးေရာဂါဝင်ေရာက်လာ

တတ်ြခင်းေကာင့ ်      ညေနေစာင်းချနိ် 

ေရချိးြခင်းကို  ေရှာင်က်သင့်ေကာင်း 

သတိေပးေရးသားလိုက်ရပါသည်။ 

နံနက်အိပ်ရာထချနိ်   ဝမ်းေကာင်းစွာ

မသွားလ င် တစ်ေန့လုံး မအမီသာြဖစ်ပီး 

ေခါင်းမူးြခင်း၊   ေနာက်ေကျာတက်ြခင်း၊ 

စတ်ိမကည်ြခင်းများြဖစ်လာတတ်သည်။ 

နနံက်အပ်ိရာထချန်ိ ဝမ်းမသွားသည့တ်ိင်ု 

နံနက်စာစားပီးချနိ်၊    အလုပ်မသွားမီ   

ဝမ်းသွားလ င်လည်း ေနသာေသးသည်။ 

သိုမဟတ်ုပါက တစ်ေနကန်ု ေနမေကာင်း

ြဖစ်တတ်သည်။

ဝမ်းချပ်ြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်ေသာ ေနာက်

ဆက်တွဲေရာဂါအမျိးမျိးတွင်  ေသွးတိုး

ေရာဂါခံစားရသ ူပိုများလာသည်။ တချိ

မှာ  ဆရာဝန်ေပးေသာေသွးကျေဆးကို 

မှန်မှန်ေသာက်ေလမ့ရိှဘ ဲ ေခါင်းမူးေခါင်း 

ကိုက် အစားမှားမှသာ ေသာက်ေလ့ရှိက 

သည်။  ထိသုမူျား  ေသွးေပါင်ချန်ိတက်ပီး   

ေသွးတိုးသည့်ေန့များကို ေလ့လာကည့်

လ င် ဝမ်းချပ်ေသာေန့များြဖစ်ေကာင်း 

ေတွရသည်။

ေသွးတိုးေရာဂါသည ်   ခ ာကိုယ်၏

ေသွးလှည့်အဖွဲ၊ ေသွးေကာများအတွင်း 

အဆီအှစ်များထုတက်ပီး ကျ်းေြမာင်း

လာရာမှ အစြပြခင်းြဖစ်သည်။ ေသွးပိက်ု

လိုင်းကျ်းသွားသြဖင့် ှလုံးမှေသွးသွား

ေအာင် ပို၍ညစ်ေပးရာမှ ဖိအားတိုးလာ

ြခင်းကိ ု    ေသွးတိုးသည်ဟ ု  ေခ သည်။ 

အမှန်မှာ ေသွးများတိုးလာသည်မဟုတ်၊ 

ေသွးပိုေပးသည့် ှလုံးညစ်အားတိုးလာ

ြခင်းသာြဖစ်သည်။

အငန်စား၍ ေသွးတိုးသည်၊ အစားမှား

၍ ေသွးတိုးသည်၊ အေအးပတ်၍ ေသွး

ေကာများကျံ၍  ေသွးတိုးသည်ဟ ုအသိ

များကေသာ်လည်း ဝမ်းချပ်၍ ေသွးတိုး

သည်ကို လူသိနည်းကသည်။ ေသွးကျ

ေဆးကို     မှန်မှန်ေသာက်ေနသူများပင်

ဝမ်းချပ်လ င် ေသွးေပါင်တက်ပီး ေသွးတိုး

လာတတ်သည်။ ေခါင်းအုမံူးေဝလာေသာ

အခါ      ေသွးကျေဆးေသာက်ထားသူ

သွားလာရင်း ေနရာမှာပင်လဲကျသွားသူ၊ 

ေလြဖတ်သွားသူများကိ ု  ေတွဖူးသည်။  

ေလြဖတ်သအူေတာ်များများကိ ုေလလ့ာ

ကည့်ေသာအခါ   ဝမ်းချပ်သူများြဖစ်

ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

ဝမ်းချပ်သအူေတာ်များများသည် အထိင်ု

များသှူင့ ်လမ်းေလ ာက်နည်းသမူျားြဖစ်

ေကာင်း ေတွရသည်။ ေရေသာက်နည်းသ ူ

များ၊ အထူးသြဖင့် ညအိပ်ရာဝင်ချနိ်ှင့ ်

နံနက်အိပ်ရာထချနိ် ေရေသာက်နည်းသူ

များမှာ   ဝမ်းချပ်ေလ့ရှိေကာင်း  ေတွရ

သည်။  တချိသမူျားမှာ   ဝမ်းမချပ်ေစရန် 

ဝမ်းုတ်ေဆးစားေလ့ရှိကသည်။ ဝမ်း

ုတ်ေဆးကို ေန့စ် မှန်မှန်ေသာက်ြခင်း

သည်     ေကာင်းေသာအေလ့အကျင့်

မဟုတ်ေပ။  အစာအိမ်ှင့်  အူအတွင်းမှ 

သက်ေစာင့်အခ ဲအေြမးများ   ပါသွားပီး 

ကာလ င်    အူေရာင်ေရာဂါရိုင်သည်။ 

ေပွးကုိင်းပါဝင်ေသာေဆးများကုိ ှစ်ရှည်

စွဲစားလ င်  အူမကီးေရာင်နာမှ  အခန့်

မသင့်လ င် ကင်ဆာြဖစ်ိုင်သည်။

တိုင်းရင်းေဆးအမည်ခံ၍ ထုတ်လုပ်

ေသာ ေသွးတိုးကျေဆးများကို ေလ့လာ

ကည့်ေသာအခါ    ဝမ်းသွားေအာင်စီမံ

ေဖာ်စပ်ထားေသာဝမ်းုတ်ေဆးများြဖစ်

သည်။ ထိုေဆးများတွင် အမှန်တကယ်

ေသွးဖိအား၊        ှလုံးညစ်အားများကိ ု  

ေလျာက့ျေစိင်ုေသာ ပရေဆးအမည်များ

မပါရိှဘ ဲဝမ်းသွားေစမည့ ်ပရေဆးအမည်

များစွာ ထည့်သွင်းေဖာ်စပ်ထားသည်ကို 

ေတွရှိရသည်။   တချိေဆးများသည ်

ေသွးတိုးကျေဆးအမည်ခံပီး   ေပွးကိုင်း၊ 

ကနခိုေစ့၊ မုတ်ခါး၊ မင်းကိုကာ၊ ဆားခါး၊ 

ေဆးပုလဲ  စသည့် ဝမ်းေလ ာလွယ်သည့် 

ပရေဆးများကိ ုများစွာထည့သွ်င်းေဖာ်စပ်

ထားသည်ကိ ုေတွရသည်။

ဝမ်းတစ်လုံးေကာင်းလ င်   ေခါင်းဝမ်းတစ်လုံးေကာင်းလ င်   ေခါင်း

တစ်လုံးမခဲတစ်လံုးမခဲဟူေသာ  စကားမှာ  မှန်ေသာ်

လည်း ေန့စ် ဝမ်းုတ်ေဆးေသာက်ေန

ရြခင်းသည်လည်း မေကာင်းေပ။ မာေသာ

အစာ၊ ေကခဲေသာအစာ၊ ေလချပ်ေသာ 

အစာများကိုေရှာင်က်ပီး    အသီးအှံ

များများစားေပးြခင်း၊ ေရများများေသာက်

ြခင်း၊ လမ်းမှန်မှန်ေလ ာက်ြခင်းြပလပ်ုပီး 

ဝမ်းအလွန်ချပ်တတ်လ င်   သေ  ဘာသီး

မှည့်၊  ဖီးကမ်းငှက်ေပျာ၊  သရက်သီးမှည့်

စားသုံးြခင်း၊   ဟင်းချက်လ င်  မန်ကျည်း

သီးမှည့်   ထည့်ချက်ြခင်း၊   ေရှာက်သီး

အရည်ထည့ခ်ျက်ြခင်းြဖင့ ်ေသွးတိုးေရာဂါ

မှ ကာကွယ်ုိင်ေကာင်း ေရးသားလုိက်ရ 

ပါသည်။

ဝမ်းချပ်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေသာ ေသွးတိုးေရာဂါဝမ်းချပ်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေသာ ေသွးတိုးေရာဂါ

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်   ၁၅ရန်ကုန်  ဇူလိုင်   ၁၅

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်ခိင်ု ခရမ်းမိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ တိင်ုး

ရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာနှင့ ်  စားသုံးသူေရးရာဦးစီး

ဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ဇူလိုင်လ ၁၅ ရက်တွင်  ခရမ်းမိ

အမှတ်(၁၁)    အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၌ 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ၊   

နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွ ဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ သန်းသန်းဦး 

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ခင်ှင်းေဝက   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ  

ေကျာင်းစာအြပင် ြပင်ပဗဟသုတုရရိှမည့် စာေပများ

ကိ ုဖတ် ေလလ့ာကေစလိေုကာင်းှင့ ်စာဖတ်ြခင်း

၏ အကျိးေကျးဇူးများအေကာင်းကို ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်တိုင်းရင်းေဆးပညာဦးစီးဌာန 

တိုင်းရင်းေဆးမှး ေဒ လှြမတ်ထက်က ေသွးလွန်

တုပ်ေကွးေရာဂါ   ကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကို    

ေဟာေြပာေဆွးေွးပီး  စားသံုးသူေရးရာဦးစီးဌာနမှ  

တာဝန်ခ ံေဒ ေကျာေ့ကခိုင်က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျား ေန့စ်စားသုံးေနေသာအစားအစာများစားသုံး

ရာတွင်   လိုက်နာရမည့်အချက်များကိ ု ေဟာေြပာ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ခင်းကျင်းြပသထားေသာ 

အာဇာနည်ေန့အထမ်ိးအမှတ် အသပိညာေပးနရံကံပ်

စာေစာင်ှင့်စာအပ်ုစာေစာင်များကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာ 

ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။      ချမ်းေြမ့

ခရမ်းမိနယ် အမှတ်(၁၁)အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း၌ စာဖတ်ရိှန်

ြမင့်မားေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကျင်းပ



၉၁၆-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 ဇူလိုင်တိမ်မိုး၊ ေမှာင်ရီစိုးလျက်

 ဖိးဖိးေစွေစွ၊ ရွာေနသည်။

 ဇူလိုင်ဆယ့်ကိုး၊ ကမ ာညိးလျက်

 အဖိုးထိုက်သည်၊ အာဇာနည်တို

 ေက ပီအသက ်ေရɫ ြပည်တွက်တည်း။

 အသားထွက်ေလာက်၊  သစ ာေဖာက်ေကာင့်

 သက်ေပျာက်ေလပီ၊ အာဇာနည်ကား

 တွက်ေရကိုးဦး ရှိေချသည်။

 ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း၊ ြပည်ချစ်ပန်းကား

 ေလးစားရမှာ၊ တိုဝန်တာတည့်

 ဘယ်ခါမခွဲ၊ တူယှ်တွဲ၍

 အမဲစည်းလုံး ကျင့်ေဆာင်သုံးစို။

 ှစ်ေပါင်းများစွာ၊ (၇၈)ှစ်ကာလည်း

 ဘယ်ခါမေမ့၊ အာဇာနည်ေန့။

 လွတ်လပ်ေရးတွက်၊ ေဆာင်ရွက်ချက်တွင်

 ခက်ခဲများစွာ၊ ရှိခဲ့ပါလည်း

 ဘယ်ခါမမ ၊ သူတိုြပ၏

 ြပည်သူ့အေရး၊ စ်ေြမာ်ေတွးလျက်

 ေဆွးေွးတိုင်ပင်၊ ရှိကစ်တွင်

 ရင်နင့်ဖွယ်ǧကံေတွ၊ ထိုသည့်ေန့ကို

 မေမ့ဘယ်ခါ ရှိေတာ့သည်။

 စည်းလုံးချစ်ကည်၊ ြပည်သစ်တည်စို

 တူညီချစ်ခင်၊ အားသစ်ဆင်စို

 ှစ်စ်ေရှး ၊ အေလးြပစို

 ြပည်သူချစ်သား အာဇာနည်များ

 ေလးစားဂါရဝ ရင်မှာထား။  ။

ချမ်းြမေဆာင်း(ကေလာ)

ဘယ်ခါမေမ့ အာဇာနည်ေန့

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပုိတုိင်ကားရန်တုိ

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

 ၁။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ် 

 ၂။ ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

 ၃။ ၀၉:၀၀ ကျန်းမာသုတ

 ၄။ ၁၀:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၅။ ၁၁:၀၀ Sport Review

 ၆။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၁။ ၀၉:၁၃ ရှာေဖွေလ့လာြပတိုက်မှာ

 ၂။ ၁၀:၃၀ မှတ်သားေလ့လာ

   အိမ်တွင်းမ ပညာ

 ၃။ ၁၁:၃၀ ကမ ာတစ်ခွင် မှတ်တမ်းဝင်

 ၄။ ၁၄:၁၅ တစ်ပတ်အတွင်း

   ထိပ်တန်းေရာက်

   ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

 ၅။ ၁၆:၃၀ သလိိသုမ  ကျန်းမာေရးက  

၁၆-၇-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)၁၆-၇-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)

၁၆-၇-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)၁၆-၇-၂၀၂၅ (ဗုဒ ဟူးေန့)

 ၇။ ၁၄:၀၀ Sharing Knowledge

 ၈။ ၁၅:၀၀ Myanmar Traditional Food

 ၉။ ၁၇:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၁၀။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

 ၁၁။ ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   ြမန်မာေမာ်ကွန်း (အပိုင်း-၁)   ြမန်မာေမာ်ကွန်း (အပိုင်း-၁)

   သုပ်ေဆာင် - ေနယံ၊ သင်းသင်းယုလ  င်   သုပ်ေဆာင် - ေနယံ၊ သင်းသင်းယုလ  င်

   ဒါိုက်တာ- စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်   ဒါိုက်တာ- စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်

၁၂။   တရားေတာ်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

MWD Variety 

Channel

မိတ်      ဇူလိုင်   ၁၅မိတ်      ဇူလိုင်   ၁၅

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    မိတ်မိ 

မတ်ိေတာင်ရပ်ကွက်ရိှ အမှတ်(၇)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ဇလူိင်ုလ ၁၄ 

ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ငလျင်ေဘးအ ရာယ်

သဏ ာန်တူဇာတ်တိုက်   ေလ့ကျင့်ြခင်း

ေဆာင်ရွက်ေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ မတ်ိခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ်

ေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးရဲထွဋ်ိုင်က   အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး   ခိုင်သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲ  အတွင်းေရးမှး

ခိုင်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမ 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ဇင်လတ်က 

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ခန်း   ြပလုပ်ရြခင်း

ရည်ရွယ်ချက်ကို  ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက်    ငလျင်ေဘးအ ရာယ်

သဏ ာန်တူ   ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်း

ကိေုဆာင်ရွက်ရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ငလျင်ေဘးအ ရာယ်ှင့ǧ်ကံေတွ

လာပါက လုပ်ေဆာင်ရမည့်အချက်များ၊

ေဘးအ ရာယ်ǧကံေတွချနိ်တွင် ထိခိုက်

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သူများအား ေရှးဦးြပစုြခင်း

နည်းလမ်းများြဖင့်ြပစုပီး ေဆးကုသရန်

လိအုပ်သမူျားအား ေဆးံုသုိပုိေဆာင်ရန်

နည်းလမ်းအဆင့်ဆင့်ကို     သုပ်ြပ

ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ကသည်။

ထိုေနာက်     မိတ်ခိုင်အေထွေထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန ဒတုယိခိင်ုအပ်ုချပ်

ေရးမှး ဦးရဲထွဋ်ုိင်က ရှာေဖွကယ်ဆယ်

ေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား  လုိအပ်သည်များ

မှာကားကာ  အမှတ်(၇)  အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း   ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ ြမတ်ြမတ်ချိထသံို ငလျင်

ေဘးအသိပညာေပးဗွီိုင်းအား ေပးအပ်

ပီး ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးထသံို ေကျာင်း

သုံးဗလာစာအပ်ုှင့် ေဘာပင်များေပးအပ်

ေကာင်းသိရသည်။                    

    (၄၁၂)

ငလျင်ေဘးအ ရာယ် သဏ ာန်တူဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်းေဆာင်ရွက် 



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၆-၇-၂၀၂၅

သဲကုန်း    ဇူလိုင်   ၁၅သဲကုန်း    ဇူလိုင်   ၁၅

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သကဲန်ုးမိနယ် ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့်အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍   လူငယ်များ  ဗလငါးတန်

ြပည့်စုံေစရန ်  လူငယ်စကားဝိုင်းကိ ု အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း(ပတုီးကန်ုး) ပညာရတနာခန်းမ၌ 

ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက်က ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ ဝင့်န ာေဌး

က  လူငယ်များအေနြဖင့် လူငယ်စကားဝုိင်းမှ  အသိ

ပညာဗဟုသုတများ   ပိုမိုရရှိေစေရး၊   စကားေြပာ

စွမ်းရည်က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ပီး လူအများေရှ၌     

ရဲဝံ့စွာေြပာဆိုတတ်ေစေရး   စသည့်အေလ့အကျင့်

ေကာင်းများရရိှေစရန် လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုးတွင် မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှိ

ေဒ ဝင့်န ာေဌး၊    မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းဝင ်

ဦးထက်ပိင်ုမင်းတိုက ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသမူျားအြဖစ်

ေဆာင်ရွက်ပီး   အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

(ပုတီးကုန်း)   Grade -9 မှ  ေမာင်ေဝမှးေအာင်က

လငူယ်ှင့စ်ာဖတ်ြခင်း၊  မြခးေရɫ ရည်သာက လငူယ်

ှင့်ယ်ေကျးမ ၊  ေမာင်ြပည့်ပိုင်ဖိးက လူငယ်ှင့်

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်၊ မဝတ်ရည်ပန်က လူငယ်

ှင့်ကျန်းမာေရးေခါင်းစ်တုိြဖင့်  အသီးသီးေဆွးေွး

ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာ

ကေသာ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက  သိရှိလို

သည်များကိေုမးြမန်းရာ ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသမူျားက 

ြပန်လည်ေြဖကားေပးခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက်      မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ အာဇာနည်ေန့အထမ်ိးအမှတ်

အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်၊    ကေလးအလုပ်

သမားပေပျာက်ေရးအသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်၊ 

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်   အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်များ၊    လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး    

နရံကံပ်စာေစာင်များှင့် သတု၊ ရသ ရရိှေစမည့် စာအပ်ု

စာေစာင်များကိ ုခင်းကျင်းြပသထားရာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက  စတ်ိပါဝင်စားစွာကည့် ေလလ့ာ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                 မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦး   ဇူလိုင်  ၁၅ေညာင်ဦး   ဇူလိုင်  ၁၅

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးခိင်ု ေညာင်ဦးမိနယ်  ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန(ပုဂံုံးခွ)ဲမှ   ဖွင့်လှစ်သည့ ်     ဟိုတယ်ဝန်ေဆာင်မ ဆိုင်ရာ 

သင်တန်းသံုးမျိးဆင်းပဲွ အခမ်းအနားကုိ  ဇူလုိင်လ ၁၅ရက်တွင်  Aureum Place 

Hotel & Resort ကျန်စစ်သားခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေညာင်ဦးခိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးေကျာ်မင်းညိ

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဟိတုယ်ဝန်ေဆာင်မ ဆိင်ုရာ သင်တန်းသုံးမျိးတွင် ဆရုရိှခဲသ့ည့် 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများကိ ု  ေညာင်ဦးခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     

ဦးေကျာ်မင်းညိှင့်အဖွဲဝင်များ၊  ေညာင်ဦးမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးဝင်းလ  င်တင့်တိုက ဆုများအသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက်     ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန (ပုဂံုံးခွဲ) ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှး  ဦးဝင်းေအာင်က   သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအား သင်တန်း

ဆင်းလက်မှတ်များ ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုဇွန်လ ၂၃ ရက်မှ ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်အထ ိစာေတွလက်ေတွ

သင်ကားပိုချခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                      

           ဒီပါလင်း 

ဟိုင်းကီးက န်း   ဇူလိုင်  ၁၅ဟိုင်းကီးက န်း   ဇူလိုင်  ၁၅

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ပုသိမ်ခိုင် ဟိုင်းကီးက န်းမိ အေြခခံပညာမူလ

တန်းေကျာင်း(ဇီးြဖေချာင်း)၌  အမ  က်ေလးမျိးခဲွြခားစွန့်ပစ်ပံု သုပ်ြပေလ့ကျင့်

ြခင်းကိ ုဇူလိုင်လ ၁၅ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ဟိုင်းကီးက န်းမိ  စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲအမ ေဆာင်အရာရှိ  

ဦးြမင့်ဆန်းက  ပတ်ဝန်းကျင်စိမ်းလန်းစိုြပည်ေစရန်ှင့်  လူမ ပတ်ဝန်းကျင်၏

ညစ်ညမ်းမ အေြခအေနများေလျာက့ျေစရန်ရည်ရွယ်ပီး အမ  က်စိ၊ု အမ  က်ေြခာက်၊    

ပလတ်စတစ်အမ  က်ှင့် ေဘးအ ရာယ်ရှိအမ  က်များဟူ၍ ေလးမျိးခွဲြခားထား

ေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာကားကာ  အမ  က်ခဲွြခားစွန့်ပစ်ပံုကုိ  သုပ်ြပေလ့ကျင့်ခ့ဲ

ကသည်။

အဆိပုါအမ  က်ေလးမျိးခဲွြခားစွန့်ပစ်ပု ံသပ်ုြပေလက့ျင့ရ်ာသို ဟိင်ုးကီးက န်း

မိ   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယဦးစီးမှး  ဦးသန့်ေဇာ်လင်းှင့်

မိအဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊       ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီးှင့ ်  ဆရာ၊  

ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ရ်ပ်ကွက်ေနြပည်သမူျား လာေရာက်

ကည့် ကေကာင်း သိရသည်။                       လ  င်မျိးေအာင(်ဟိုင်းကီးက န်း)

သဲကုန်းမိနယ်၌ လူငယ်များဗလငါးတန်ြပည့်စုံေစရန် လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ဟိုင်းကီးက န်းမိ အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း(ဇီးြဖေချာင်း)၌ 

အမ  က်ေလးမျိးခွဲြခားစွန့်ပစ်ပုံ သုပ်ြပေလ့ကျင့်

ေညာင်ဦးမိနယ်၌ ဟိတုယ်ဝန်ေဆာင်မ ဆိင်ုရာ သင်တန်းသုံးမျိးဆင်းပဲွအခမ်းအနားကျင်းပ

ဝါးခယ်မ   ဇူလိုင်    ၁၅ဝါးခယ်မ   ဇူလိုင်    ၁၅

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်းြမခိင်ု ဝါးခယ်မ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

မှ  ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)

ြဖင့ ်ပိ ဲကန်ုးေကျးရွာတွင်းလမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို  ဇူလိုင်လ ၁၅ ရက်တွင် 

တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိသုို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  ဝါးခယ်မမိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေနေဇာ်ထက်ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ် ေကျးရွာ

ဖံွဖိးေရးေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူပိ ဲကန်ုးေကျးရွာ

တွင်းလမ်း  အရှည်ေပ ၇၄၀၊  အကျယ် ၅ ေပ၊ ထု ၆ 

လက်မ ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ယင်းေနာက်    မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးက ေကျးရွာဖံွဖိးေရး

ေကာ်မတဝီင်များအား ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ု  သတ်မှတ်

စံ န်းများအတိုင်း အချနိ်မီပီးစီးေအာင ်ေဆာင်ရွက်

ရန်မှာကားပီး  လိုအပ်သည်များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါေကျးရွာတွင်းလမ်း    ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းကို      ယခုဘ  ာှစ်တွင်   ေကျးရွာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးခွင့ြ်ပေင ွေငကွျပ်သန်ိး 

၁၅၀ ှင့ ် ေကျးရွာြပည်သထူည့ဝ်င်ေင ွ ေငကွျပ်သန်ိး 

၅၀ တိုြဖင့ ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန၏ နည်းပညာပံပ့ိုးမ ြဖင့ ်ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသား

များကိုယ်တိုင ် ဇူလိုင်လ ၁၀ ရက်က စတင်ေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ ၃၀  ရာခိုင် န်းခန့်  

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                   

အိပိုးပိုး  

ဝါးခယ်မမိနယ် 

ပိ ဲကုန်းေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၁၁၁၆-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟသုုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ 

လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့် CRPH၊ NUG ၊ PDF  အကမ်းဖက်သမားများကုိ  

အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊  ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏ လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ်အကမ်းဖက်သမားတုိ၏သတင်းကုိ လ ိဝှက်ေပးပုိြခင်းသည် 

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာနမှ  ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆  ပညာသင်ှစ် 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအတွက ်

ပညာသင်ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်း

အနားကို ယေန့ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် 

ုံးအမှတ်(၃၁) သာသနာေရးှင့ယ််ေကျး

မ ဝန်ကီးဌာန စေုပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ

၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို   သာသနာေရးှင့ ်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

 န်ကားေရးမှးများှင့်    အရာထမ်း၊

အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက မမိတိို၏ 

သားသမီးများသည် ိင်ုင၏ံအနာဂတ်ြဖစ်

သကဲသ့ိုပညာေရးသည်လည်း ိင်ုငေံတာ်

၏အနာဂတ်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပညာတတ်

လူငယ်များြဖစ်လာေစေရး ေကျာင်းေန

အရွယ်ကေလးတိင်ုးပညာသင်ကားိင်ုေရး၊ 

အချန်ိမတိင်ုမ ီအေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်

ေကျာင်းထွက်ရြခင်းများ မရှိေစေရးှင့ ်

တန်းစ်ကူးေြပာင်းမ တွင် အေရအတွက်

သာမကဘ ဲအရည်အချင်းပါတိုးတက်လာ

ေစေရးှင့ ်မဘိများထက်သားသမီးများက 

ပိမုိေုတာ်သည့ ်လေူတာ်များြဖစ်လာေစေရး 

မိဘများအေနြဖင့်    ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်

အတွက် ပညာသင်ေထာက်ပံ့ေငွများကို  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ 

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်တိုက   ေပးအပ်

ချးီြမင့်ရာ  ဝန်ကီးုံးှင့်ဦးစီးဌာနများမှ

တာဝန်ရိှသူများက လက်ခံရယူကသည်။

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့် မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ 

အထက်တန်းှင့်    တက သိုလ်အဆင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက  ်

ပညာသင်ေထာက်ပံ့ေငွများကို  ှစ်စ် 

ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိရာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ပညာသင်ှစ်အတွက်  သာသနာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရှိ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၁၈၄၉ ဦးအတွက် ပညာသင်

ေထာက်ပံ့ေငွများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက် ပညာသင်ေထာက်ပံ့ေငွေပးအပ် 
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ဒုတိယအကိမ်  မိုးရာသီစုေပါင်းသစ်ပင ်

စိက်ုပျိးပဲွကိ ုြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည် 

ေတာ် တပ်ကုန်းမိနယ် ေအာက်ဆင်ေသ 

ကိးဝိင်ုး အကွက်အမှတ်(၃၀)ရိှ ေဂဟစနစ် 

ြဖည့တ်င်းေရးစိက်ုခင်း ဧက ၁၀၀ အတွင်း 

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခင်ေမာင်ရ၊ီ 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးမင်းသ၊ူ အမတဲမ်းအတွင်း 

ဝန်ှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ဝန်ကီး

ဌာနမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ၊ သစ်ေတာ 

ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာတက သိလ်ုမှ ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များ၊ ေကျာက်မျက်အသင်းမှ တာဝန်ရိှသူ 

များ တက်ေရာက်ကပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက အထိမ်းအမှတ်ပျ်းကတိုးပင ်

အား သတ်မှတ်ေနရာတွင်ဦးေဆာင်စိက်ုပျိး 

ကာ ဒုတိယဝန်ကီးှင့် တက်ေရာက်လာ 

သူများက အထိမ်းအမှတ်သစ်ပင်များကို 

သတ်မှတ်ေနရာများတွင် ဆက်လက်စိက်ုပျိး 

ေပးကသည်။

ယေန  ့သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွတွင် ပျ်းကတိုး၊ 

ပေိတာက်၊ တမလန်း၊ မေဟာ်ဂန၊ီ ယမေန 

သစ်မျိးများအပါအဝင ် စုစုေပါင်းသစ်မျိး 

၂၁ မျိးြဖင့ ်ပျိးပင် ၃၅၀ ကိ ုလထူလု ပ်ရှားမ   

အသွင်ြဖင့ ်စိုက်ပျိးကသည်။  

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ေအာက်ဆင်ေသကိးဝိုငး်အတွင်း တည် 

ေထာင်ထားရှိေသာ ၂၀၂၄ ေကျးရွာထင်း 

စိုက်ခင်းဧက ၁၀၀၊ ၂၀၂၅ ေကျးရွာထင်း 

စိုက်ခင်းဧက ၁၀၀ ှင့် ၂၀၂၄  ေဂဟစနစ်

ြဖည့်တင်းေရးစိုက်ခင်းဧက ၁၀၀ တို၏ 

ရှင်သန်ေအာင်ြမင်မ အေြခအေနကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ  မှာကားခဲ ့

ေကာင်းသိရသည်။                    ြမဝတီ

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဝန်ကီးဌာန မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ၏ (၁၈)

ကမ်ိေြမာက် မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွှင့ ်

ငါးသားေပါက်များ မျိးစိုက်ထည့်ြခင်း

အခမ်းအနားကို ယေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်

အဖွဲ ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၌ ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ ဥက    ဦးေအာင်

ေသာ်၊ အဖဲွဝင်များြဖစ်ကသည့ ်ဦးဆန်းြမင့၊် 

ေဒ ခင်မျိးြမင့၊် ဦးစိုးတင့၊်  ဦးရဲိင်ု၊ သရူဦးဘိနု၊ီ 

ဦးေကျာ်မျိးထွဋ်၊  တာဝန်ရှိသူများှင့ ် 

ဝန်ထမ်းများတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ 

ဥက   က သတ်မှတ်ေနရာ၌ ရတနာတန်းဝင်

က န်းပင်ကို စတင်စိုက်ပျိးေပးကာ ြပည်

ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွဝင်များ၊ တာဝန်ရိှ

သမူျားက သတ်မှတ်ေနရာများတွင် ရတနာ

တန်းဝင်က န်းပင်များကို စိုက်ပျိးကပီး 

ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာ လမ်းေဘးဝဲ/ယာ၊ 

စိုက်ကွက်အလိုက် ဝန်ထမ်းများသစ်ပင်

စိက်ုပျိးေနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပး

သည်။  

 ယင်းေနာက ်ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်

အဖွဲရှိ  ဆည်အမှတ်(၂၆)တွင် မိုး ရာသီ

ကာလ  ငါးသားေပါက်များကိ ု မျိးစိက်ုထည့်

ကသည်။ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွ၏ 

မိုးရာသီ  သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲတွင်  က န်း၊ 

မေဟာ်ဂနီ၊ ပိေတာက်၊ ဆီသေြပ စေသာ 

ှစ်ရှည်ပင်ှင့် အရိပ်ရေလကာပင်ေပါင်း  

၃၀၀ ကို  သတ်မှတ်ေနရာများအလိုက ်

စိုက်ပျိးခဲ့ပီး ငါးြမစ်ချင်း ငါးသားေပါက် 

၅၀၀၀ ကိ ုငါးမျိးစိက်ုထည့ခ်ဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                     

                ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖဲွ မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ 

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ တိင်ုးမှးဒိင်ုး ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်ရင်း/ 

တပ်ဖဲွများမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၈ သင်းြဖင့ ်

ဇွန်လ ၂၇ ရက်မှစတင်ကျင်းပြပလပ်ုလျက်

ရိှရာ ယေန့ယှ်ပိင်ကစားသည့ ်ဗိလ်ုလပဲွု 

ပဲွစ်တွင် မတ်ိတပ်နယ်အသင်းက  အိင်ု

ရရှိပီး ဒိုင်းဆုရရှိခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

အဆိပုါတိင်ုးမှးဒိင်ုး ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်ဆေုပးပဲွ

ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

အားကစားကွင်း၌ ြပလုပ်ရာ  တိုင်းမှး 

ဗုိလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့် တာဝန်ရိှသူ

များ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ ဒိုင်

အဖွဲဝင်များ၊ ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမား

များှင့် အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်

ေရာက်ကပီး   ဗိုလ်လုပွဲ   ပွဲစ်ြဖစ်သည့ ်

မိတ်တပ်နယ်အသင်းှင့ ် မိတ်ေလတပ်

စခန်းဌာနချပ်အသင်းတို၏ ယှ်ပိင်ကစား

မ များကို ကည့် အားေပးကသည်။ 

ထိုေနာက် ဆုေပးပွဲကို   ဆက်လက်

ြပလပ်ုရာ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ တစ်ဦးချင်းဆု

ရရှိကသူများ၊  အသင်းလိုက်ဆုရရှိကသူ

များှင့် ဒိုင်းဆုရရှိေသာ မိတ်တပ်နယ်

အသင်းတိုအား တိုင်းမှးှင့ ် တာဝန်ရှိသူ

များက  ဒိင်ုးဆှုင့ ်ဂဏ်ုြပဆမုျား အသီးသီး 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                        (၁၀၀)

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ တိုင်းမှးဒိုင်း 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ်မိတ်တပ်နယ်အသင်း ဒိုင်းဆုရရှိ

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန ်ဒိုင်းဆုရရှိ

ေသာ မိတ်တပ်နယ်အသင်းအား ဒိုင်းဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၂ ၁၆-၇-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) မိုင်းဆတ်

မိနယ် မိင်ုးဆတ်-တာချလီတ်ိလမ်းေပ ရိှ 

ဆိက်ုေခါင်တတံားသစ်စမီကံန်ိးေနရာှင့် 

လက်ရှိအသုံးြပလျက်ရှိေသာ  ေဘလီ

တံတား၏ ǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေနများအား 

ဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်ညေနပိင်ုးတွင် တဂိေံဒသ

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးလ  င်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ   တိုင်းမှးှင့်အဖွဲဝင်များအား 

တံတားဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

တံတားသစ်စီမံကိန်းအား တစ်ဆင့်ချင်း

အလိက်ု အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေန၊  Bored Pile (၁၀)ခု 

စိက်ုထသွူားမည့ေ်နရာှင့ ်ေဆာင်ရွက်မည့်

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

တိင်ုးမှးက လိအုပ်သည်များမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့်အဖွဲဝင်များသည ်

လက်ရှိအသုံးြပလျက်ရှိေသာ   ေဘလီ

တံတား၏ ǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေနများကို 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူလိက်ုလစံစ်ေဆး 

ကည့် ကာ လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေပးသည်။

အဆိုပါ   တံတားသစ်စီမံကိန ်းမ ှာ  

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ြပည်နယ်ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်

တည်ေဆာက်လျက်ရှိေသာ မိုင်းဆတ်-

တာချလီတ်ိလမ်းေပ မှ နမ့ခ်တ်ုေချာင်းကူး

တတံားစမီကံန်ိးြဖစ်ကာ အရှည်ေပ(၄၂၀)

ရိှ RC Concrete အမျိးအစားတတံားြဖစ်ပီး

၂၀၂၅ ခုှစ် ဧပီလ ၁   ရက်ေန့မှ စတင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေသာစမီကံန်ိးတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                  (၁၀၀)

မိုင်းဆတ်-တာချလီိတ်လမ်းေပ ရှိ ဆိုက်ေခါင်တံတားသစ်စီမံကိန်းေနရာှင့် 

လက်ရှိအသံုးြပေနသည့် တံတား ေဟာင်း၏ǧကံ့ခိုင်မ တိုအားစစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ 

ခုှစ်၊ (၁၈) ကိမ်ေြမာက် ဝါဆိုသက  န်း 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ငမ်ိးေအးခန်းမ၌ 

ြပလုပ်ရာ ပျ်းမနားမိ၊ မဂ  လာေဇယျံ

ပါဠတိက သိလ်ုေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက 

ဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာ

ဂ ဝါစက အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

သေရစည်သ ူဘဒ  ဝမိလဗဒု ိ အမှးြပေသာ 

သဃံာေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်မူကပီး 

တိုင်းမှး    ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းှင့ ်  အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုများ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာက

သူများက မဂ  လာေဇယျံပါဠိတက သိုလ် 

ေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက ဆရာေတာ်

ထမှံ ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး 

သံဃာေတာ်များ ရွတ်ပွားချးီြမင့်ေတာ်မူ

သည့်  ပရိတ်တရားေတာ်များကို နာယူ

ကည်ညိကသည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူ

များက   မဂ  လာေဇယျံပါဠိတက သိုလ် 

ေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယကဆရာေတာ် 

အမှးြပေသာ သံဃာေတာ်များထံ ဝါဆို

သက  န်းှင့ ်လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကပီး လှဒါန်းမ အစစုတုိုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချ  အမ ေပးေဝကသည်။ 

၎င်းေနာက် တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

သံဃာေတာ်များအား ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်

လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။                                      

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ (၁၈)ကိမ်ေြမာက် 

ဝါဆိုသက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲကျင်းပ

ပျ်းမနားမိ မဂ  လာေဇယျပံါဠတိက သိလ်ုေကျာင်းတိက်ု ပဓာနနာယက ဆရာေတာ်

ထံ  ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းက ဝါဆိုသက  န်း

ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပု ံစစ်ကိင်ုးမိရိှ ငလျင်

ဒဏ်သင့ ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများှင့ ်မိသားစုဝင်များအတွက ်ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်စ်။

တိဂံေဒသတုိင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗုိလ်ချပ်စုိးလ  င် မုိင်းဆတ်-တာချလီတ်ိလမ်း

ေပ ရိှ ဆိက်ုေခါင်တတံားသစ်စမီကံန်ိးေနရာှင့ ်လက်ရိှအသုံးြပလျက်ရိှေသာ ေဘလီ

တံတား၏ǧကံ့ခိုင်မ တိုအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

စစ်ကိုင်းမိအတွင်းရှ ိငလျင်ဒဏ်သင့ ်

ဝန်ထမ်းများှင့်   မိသားစုဝင်များအား 

စားေရရိက ာ(၅)မျိးအတွက် အမျိးသား

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ 

ေကာ်မတီက ေထာက်ပံ့သည့ ်ေထာက်ပံ့

ေငမွျားေပးအပ်ပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

စစ်ကိုင်းမိ၊ ှစ်(၇၀၀)အားကစားကွင်း၊ 

အားကစားခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

သက်ပုံ၊    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွမှတာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း

များှင့် မိသားစုဝင်များ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံက 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး ငလျင်ဒဏ်

ခံစားခဲ့ရသည့ ်စစ်ကိုင်းမိရှ ိအေထွေထွ

အပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၊ 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းှင့ ်မသိားစဝုင်

များအတွက် ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ုတာဝန်

ရှိသူများထံေပးအပ်သည်။      ထိုေနာက် 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီးများ

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ငလျင်ဒဏ်ခစံားခဲ့

ရသည့ ်ဝန်ကီးဌာနအသီးသီးှင့ ်ဦးစီးဌာန

များမှ ဝန်ထမ်းများှင့် မိသားစုဝင်များ 

အတွက်  ေထာက်ပံ့ေငွများ  ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ကသည်။

ယေန့ကျင်းပြပလုပ်ေသာ  ငလျင်

ေဘးသင့်ဝန်ထမ်းများှင့ ် မိသားစုဝင်

များအား စားေရရိက ာ(၅)မျိး ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ပွဲတွင ်စစ်ကိုင်းမိရှိ ဝန်ထမ်းှင့် 

မိသားစုဝင ်၆၀၀၇ ဦးအတွက် ေထာက်ပံ့

ေငွ  ၄၇၀၃၄၈၁၀၀ ကျပ်ကို  ေထာက်ပံ့

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။       

                  (၁၀၀)

စစ်ကိုင်းမိတွင် ငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းများှင့် မိသားစုဝင်များအား

စားေရရိက ာ(၅)မျိးအတွက် ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၁၅

(၃၃)ကိမ်ေြမာက ်အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပဲွသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်

အတွက် ဂျဒိအုားကစားနည်းမှ အားကစား

သမားများ    တတိယအကိမ်ေြမာက ်

အပီးသတ်လေူရွးချယ်ြခင်းှင့ ်  လက်ရည်

ဆန်းစစ်ပိင်ပွဲကိ ု  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ် အားကစားေလ့ကျင့်ေရး

စခန်း(Gold Camp)ရှိ ဂျဒိုေလ့ကျင့်ေရး

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ အားကစားှင့်လူငယ်

ေရးရာဝန ် ကီးဌာန   ဒုတိယဝန ် ကီး  

ဦးထိန်လင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံဂျဒိုအဖွဲချပ်

ဥက    ဦးထွန်းထွန်းှင့ ်  တာဝန်ရှိသူ

များ  တက်ေရာက်ကည့် အားေပးက

သည်။

ယေန့တွင် အမျိးသား Nage- no- 

Kata(နာေဂိခုတ) ပိင်ပဲွများ၊ အမျိးသမီး 

Ju- no- Kata (ဂျးိုခတ) ပိင်ပွဲများ၊ 

အမျိးသား ၊  အမျိးသမီး  တစ်ဦးချင ်း

ဝိတ်တန်းအလိုက် အတိုက်ပိင်ပွဲ အုပ်စု

ပတ်လည်ပွဲစ်များှင့ ်   ဗိုလ်လုပွဲစ်

များကိုယှ်ပိင်ကပီး ဆုချးီြမင့ ်ပွဲကို 

ဆက်လက်ကျင်းပ၍   ပိင်ပွဲများတွင ်

ဆုရရှိခဲ့ကသူများကိ ု  ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ ဂျဒိုအဖွဲချပ်အေနြဖင့် 

(၃၃)ကိမ်ေြမာက်  အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပွဲသို  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ိုင်ရန်ှင့်   ေအာင်ြမင်မ များရရှိေစရန်

အတွက် အားကစားှင့ ်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန၏လမ်း န်မှာကားချက်များ

ှင့အ်ည ီ ဂျဒိအုားကစားသမားများအား  

လူေရွးချယ်ြခင်းှင့်  လက်ရည်ဆန်းစစ်

ြခင်းပိင်ပွဲများကို  ပထမအကိမ်အြဖစ ်

၂၀၂၅ ခုှစ ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၉ ရက်

တွင်လည်းေကာင်း၊  ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် 

ဇွန်လ ၂၁ ရက်တွင်လည်းေကာင်း ကျင်းပ

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

                                                     ြမဝတီ

ဂျဒိုအားကစားနည်းမှ အားကစားသမားများ 
တတိယအကိမ်ေြမာက် အပီးသတ်လူေရွးချယ်ြခင်းှင့် 

လက်ရည်ဆန်းစစ်ပိင်ပွဲကျင်းပ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c /      ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၅.c /      ၃၃.c

မ ေလး ၂၆.c /       ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



လတူိုအသုံးမြပေတာ၍့ စွန့်ပစ်လိက်ုေသာအရာ

များကိ ုအမ  က်ဟဆုိုိင်ုသည်။ လတူိင်ုးလတူိင်ုးသည် 

ေန့စ်ှင့အ်မ  အမ  က်စွန့်ပစ်ေနကသည်။  လနူည်းစု

ကသာ အမ  က်များကိ ုစနစ်တကျစွန့်ပစ်ေလရိှ့ကပီး 

လအူများကမ ူအမ  က်များကိစုည်းကမ်းမဲစွ့ာ အမှတ်တမဲ့

စွန့်ပစ်ေနကသည်ကို ေတွြမင်ေနရသည်။ ေန့စ် 

လူတစ်ဦးလ င်     အမ  က်တစ်မျိးစွန့်ပစ်လ င်ပင်   

သန်းေပါင်းများစွာေသာလတူိုသည် အမ  က်သန်းေပါင်း

များစွာတိုကို ေန့စ်ှင့်အမ  ပစ်ေနကြခင်းြဖစ်ရာ 

ထိုသိုစည်းကမ်းမဲ့စွာ အမ  က်စွန့်ပစ်ေနမည်ဆုိပါက 

ေနာင်တစ်ချနိ်တွင် အမ  က်များကို ိုင်ေအာင်သိမ်း

ိုင်ေတာ့မည်မဟုတ်ဟု  စာေရးသူေတွးမိသည်။ 

လတူိင်ုးလတူိင်ုး အမ  က်ကိစုနစ်တကျစွန့်ပစ်ရမည်၊ 

အမ  က်ပုံးတွင် အမ  က်ပစ်ရမည်ဟေူသာ အသရိှိရမည်

ြဖစ်သည်။ ထိကုဲသ့ိုေသာအသမိရိှပါက ပတ်ဝန်းကျင်

တွင် အမ  က်ြပဿနာက တစ်ေန့ထက်တစ်ေန့ ပိုမို

ကီးထွားလာစရာြဖစ်လာိုင်သည်။

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ

မှ ထုတ်ြပန်ထားေသာစစ်တမ်းများတွင် ရန်ကုန်မိ

၏ အမ  က်သမ်ိးဆည်းမ စနစ်အရ တစ်ေန့လ င် အမ  က်

တန်ချနိ် ၂၃၀၀-၂၅၀၀ တန်ထွက်ရှိပီး လူတစ်ဦး 

တစ်ေန့လ င် 0.5 kg   န်းြဖင့် စွန့်ပစ်မ ရှိေကာင်း 

ေလ့လာသိရှိရသည်။ စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲများ

အေနြဖင့ ်မိြပများတွင် အမ  က်စမီခံန့် ခဲွြခင်း၊ အမ  က်

သိမ်းြခင်းှင့ ်   အမ  က်စွန့်ပစ်မ ှင့်ပတ်သက်ေသာ  

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များ  ထတ်ုြပန်ကီးကပ်ကာ  

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အမ  က်ခွန်

ေကာက်ခံြခင်းများကို ဥပေဒှင့်အညီ ကီးကပ်

ေဆာင်ရွက်ကေသာ်လည်း အချိေသာြပည်သူများ

အေနြဖင့ ် လိက်ုနာေဆာင်ရွက်မ အားနည်းေနဆြဲဖစ်

သည်ကိ ု ေတွရသည်။ ထိကုဲသ့ို စည်းကမ်းလိက်ုနာမ  

အားနည်းမ များေကာင့ ်အမ  က်စွန့်ပစ်မ များအတွက် 

ိင်ုငေံတာ်၏ဘ  ာေငမွျား  ပိမုိကုန်ုကျခကံာ မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲများက ေန့စ်ေဆာင်ရွက်

ကရြခင်းပင်ြဖစ်သည်။   မလ ဲသာ၍  အေရးယူကရ

သည့အ်ခါတွင်လည်း  ဝန်ထမ်းများအေပ  သေဘာထား

ကွဲလွဲမ များြဖစ်ကေလ့ရှိသည်။   

မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးမှာ မိေတာ်ေနလထူု

အြပင် မိေတာ်သိုအေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့ေ်ရာက်ရိှ

ေနထိုင်ေနသူများအားလုံးှင့်  သက်ဆိုင်သည်။ 

အချိေသာသူများသည် အမ  က်ှင့်အညစ်အေကး

ကိစ ဆုိပါလ င် စည်ပင်ဌာနတွင်သာ တာဝန်ရိှသည်

ဟူ၍ ထင်ြမင်ေနကသည်။ အမှန်မှာ လူတိုင်းတွင်

တာဝန်ရှိသည်။

အလျ်းသင့၍် အမ  က်စွန့်ပစ်ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ၏

လုပ်ငန်းတာဝန်များကုိ ေကာက်ုတ်တင်ြပပါမည်။

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးနယ်နိမိတ်

အတွင်း အခွန်အခများစည်းကပ်ေကာက်ခံသည့ ်

မိနယ်များရှ ိ  လမ်းမကီးများှင့်လမ်းသွယ်များမ ှ

အမ  က်သိက်ုများကိ ုစနစ်တကျလှည်းသမ်ိးသယ်ယူ

စွန့်ပစ်ြခင်း။

အခွန်အခေကာက်ခံေသာမိနယ်၊ ရပ်ကွက်များ

တွင် အမ  က်စွန့်ပစ်ိုင်ရန်အတွက ်သင့်ေလျာ်ေသာ 

အမ  က်သိမ်းစနစ်များကိ ုစီမံေဆာင်ရွက်ြခင်း။

စီမံေဆာင်ရွက်သည့် အမ  က်သိမ်းစနစ်များကို 

အစ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် အမ  က်ပုရံန်ေနရာ 

သတ်မှတ်ြခင်း၊ အမ  က်ကန်များတည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

အမ  က်ပုံးများချထားေပးမ  စီမံေဆာင်ရွက်ြခင်း။

အခွန်အခေကာက်ခံြခင်းမြပေသာ အစိုးရဌာန

အေဆာက်အအုမံျား၊ ပရဝိဏ်ုများ၊ ဝင်းြခမံျားအတွင်း 

အမ  က်သိက်ုရှင်းလင်းေရး၊ ထွက်ရိှအမ  က်များကိ ုဌာန

ကသတ်မှတ်ေသာ အပီးသတ်အမ  က်စွန့်ပစ်ေနရာသို 

သယ်ယစွူန့်ပစ်ေရးများ  န်ကားေဆာင်ရွက်ြခင်း။

သိမ်းဆည်းပီးေသာအမ  က်များကို အပီးသတ်

စွန့်ပစ်ရန်အတွက် အစီအမံများြပလုပ်ြခင်း။

ပတ်၀န်းကျင်ညစ်ညမ်းမ ကာကွယ်ရန် ေရထု၊ 

ေလထု၊ ေြမထုအေပ  ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ များ၊ 

ညစ်ညမ်းေစြခင်းများှင့် အသံဆူညံြခင်းတိုအား 

ေစာင့်ကည့်ေလလ့ာြခင်း၊ ကပ်မတ်ထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့် 

တည်ဆဲဥပေဒ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အညီ 

လုိအပ်ချက်များြဖည့်စွက်ေဆာင်ရွက်ရန်  န်ကား

ြခင်း၊ စစ်ေဆးအေရးယူြခင်း။

ဌာနအတွက်လိုအပ်ေသာ   လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း

ကိရိယာများ၊ အမ  က်သိမ်းယာ်များ၊ ိုင်ငံတကာ 

အဆင့်မီအမ  က်ပုံးများဝယ်ယူရန်     တင်ြပြခင်း၊ 

ထိန်းသိမ်းြခင်း၊ သုံးစွဲြခင်းှင့ ်စနစ်တကျထုတ်ေပး 

မှတ်တမ်းတင်ြခင်း။

စည်းကမ်းမဲအ့မ  က်စွန့်ပစ်မ များကိ ုဥပေဒ၊ နည်း

ဥပေဒ၊ အမနိ့် န်ကားချက်များှင့်အည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်ြခင်း။

 ြပည်သူများအေနြဖင့် အမ  က်များစနစ်တကျ

စွန့်ပစ်ိုင်ေရးှင့် စည်းကမ်းလိုက်နာေရးအတွက ်

စွန့်ပစ်အမ  က်စမီခံန့်ခဲွမ ဆိင်ုရာ စည်းုံး၊ ေဟာေြပာ၊ 

ပညာေပးအစအီစ်များြပလပ်ုေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုပင်

ြဖစ်သည်။ 

ဤလုပ်ငန်းတာဝန်များကို အဓိကတာဝန်ယူ

ေဆာင်ရွက်ေသာဌာနမှာ ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီမိြပပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးှင့် သန့်ရှင်းေရးဌာနပင်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံကီးသား (Responsible Citizen)ဆိုေသာ

ေဝါဟာရကိ ုစာေရးသူ ပုဂ လအြမင်ှင့ ်ေတွးေနမိ

သည်။ Responsible ဆိုသည်မှာ တာဝန်ရှိေသာ၊ 

တာဝန်ခရံေသာ ဟသူည့အ်ဓပိ ာယ်ေဆာင်ပီး Citizen 

ဆိသုည်မှာ မိေတာ်သား၊ လွတ်လပ်ေသာိင်ုငသံား

ဟူ၍ အဓိပ ာယ်ေဆာင်ရာ ိုင်ငံေတာ်၏တာဝန်ကို

သိရှိကာ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသူများသည ်ိုင်ငံ

ကီးသားပီသသူများြဖစ်သည်ဟု စာေရးသူဆင့်ပွား

ေတွးေနမသိည်။   ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်ကိထုမ်းေဆာင်

ေနသမူျားဆိသုည်မှာ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများကိသုာ ဆိလုိြုခင်း

မဟတ်ုဘ ဲတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသမူျားကိ ုတာဝန်

သစွိာ ကညူေီနကသမူျားကိ ုဆိလုိြုခင်းြဖစ်သည်။ ဥပမာ 

အမ  က်ေကာက်၊ အမ  က်သမ်ိးေနကေသာ သန့်ရှင်းေရး

ဝန်ထမ်းများကို စည်းကမ်းမဲ့အမ  က်မပစ်ြခင်းြဖင့်

ကူညီေနြခင်း၊ အမ  က်သိမ်းသူများ အလွယ်တကူ 

သိမ်းဆည်းိုင်ေစရန်   အမ  က်အမျိးအစားများ

ခွဲြခားကာ  အမ  က်ပုံးတွင ်  စနစ်တကျစွန့်ပစ်ြခင်း 

စသည်တိုပင်ြဖစ်သည်။

ရန်ကန်ုမိေတာ်တွင် ေန့စ်ှင့်အမ ထွက်ရိှေနေသာ 

အမ  က်များကို  ရှင်းလင်းရန်အတွက ်သန့်ရှင်းေရး

လပ်ုသားများ၊ အမ  က်ကားများကိ ုရန်ပုေံငအွေြမာက်

အြမားကန်ုကျခကံာ သုံးစဲွေနရသည်။ အမ  က်စွန့်ပစ်ြခင်း၊ 

သမ်ိးဆည်းြခင်း၊ ြပြပင်စမီေံဆာင်ရွက်ြခင်း ကန်ုကျ

စရတ်ိများသက်သာကာ မိေတာ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

တွင် ဘ  ာေငမွျား ပိမုိအုသုံးြပလာိင်ုပါက ရန်ကန်ု

မိေတာ်ကီးမှာ ပုိမုိေခတ်မီဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်

ြဖစ်သည်။ 

အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲသ့ည့အ်တိင်ုး အမ  က်ဆိသုည်

မှာ မမိတိိုမလိအုပ်ေတာ၍့ သိုမဟတ်ု အသုံးမလိေုတာ၍့ 

စွန့်ပစ်လိက်ုသည့ပ်စ ည်းများပင်ြဖစ်သည်။   ထိသုိုေသာ

အမ  က်များကိ ုစနစ်တကျ စွန့်ပစ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

စည်းကမ်းတကျအမ  က်ပစ်ုိင်မည်ဆုိလ င် မိမိေရာ 

မမိပိတ်ဝန်းကျင်ရိှလမူျားအတွက်ပါ သန့်ရှင်းေကာင်း

မွန်ပီး ေနထိင်ုစရာေကာင်းမွန်ေသာဝန်းကျင်တစ်ခု

ကို ဖန်တီးိုင်မည်ြဖစ်သည်။

စာေရးသူမှာ    စည်ပင်ဝန်ထမ်းတစ်ေယာက်

မဟတ်ုပါ။ သိုေသာ် Responsible Citizen ဟေုခ ေသာ 

တာဝန်သိိင်ုငသံားတစ်ေယာက်ြဖစ်ေအာင် ေလလ့ာ

အားထတ်ုကာ   ကိးစားေနသြူဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်

လည်း  မိမိေလ့လာမိသမ ကို  အများြပည်သူသိရှိ

ိင်ုေစရန်အတွက် ြပန်လည်မ ေဝကာ စာေပေရးသား

ေနြခင်းြဖစ်သည်။ မိမိတုိပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်းေရး

အတွက် အစိုးရအဖွဲအစည်းတစ်ခုတည်းတွင်သာ 

တာဝန်ရှိေနသည်မဟုတ်ဘဲ   လူတိုင်းလူတိုင်းတွင ်

တာဝန်ကုိယ်စီရိှပါသည်ဟူ၍သာ အြပသေဘာြဖင့်

ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။    ။

၁၃ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၁၆-၇-၂၀၂၅

အမ  က်ဆိုသည်မှာ မိမိတိုမလိုအပ်ေတာ့၍ သိုမဟုတ် အသုံးမလို

ေတာ့၍ စွန့်ပစ်လိုက်သည့်ပစ ည်းများပင်ြဖစ်သည်။ ထိုသိုေသာ

အမ  က်များကိ ုစနစ်တကျစွန့်ပစ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ စည်းကမ်းတကျ

အမ  က်ပစ်ိုင်မည်ဆိုလ င်  မိမိေရာ မိမိပတ်ဝန်းကျင်ရှိလူများ

အတွက်ပါ  သန့်ရှင်းေကာင်းမွန်ပီး  ေနထိုင်စရာေကာင်းမွန်ေသာ

ဝန်းကျင်တစ်ခုကို ဖန်တီးိုင်မည်ြဖစ်သည်။

တာဝန်ကိုယ်စီရှိပါသည်တာဝန်ကိုယ်စီရှိပါသည် ေမာင်ေလေြပ(ေတာင်တွင်း)

မိတ ီလာ  ဇူလိုင်   ၁၅မိတ ီလာ  ဇူလိုင်   ၁၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိ 

ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာန   လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

(၇၈)ှစ်ေြမာက်    အာဇာနည်ေန့အထမ်ိး

အမှတ်အကိ    မူလတန်းအဆင့်ကဗျာ

ရွတ်ဆိုပိင်ပဲွှင့ဆ်ေုပးအပ်ပဲွအခမ်းအနား

ကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စာေရးဆရာ

အသင်းမှ စာေရးဆရာ ေရɫ ညာေြမြမတ်

သင်းကိင်က ပိင်ပဲွကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်

ချက်ှင့ ်စည်းကမ်းချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍    ပိင်ပွဲကိုကျင်းပရာ 

မိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်း

များှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုေကျာင်းများမှ  ပိင်ပဲွဝင် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၇၈ ဦးတိုက 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ပိင်ပွဲတွင်ဆုရရှိကသည့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ခိုင်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန   လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

ဦးမျိးမင်းေဇာ်၊ ဦးစီးအရာရှိ ေဒ မာလာ

ေဆွဝင်း၊ မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းမ ှ

စာေရးဆရာ ေရɫ ညာေြမြမတ်သင်းကိင်၊  

စာေရးဆရာြမင့မ်ားေအာင်ှင့် စာေရးဆရာ 

ကိုသစ ာ(ထီလာ)တိုက  ဂုဏ်ြပဆုများ

အသီးသီးေပးအပ်သည်။ 

အဆိပုါပိင်ပဲွကိ ုခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်မိနယ်

စာေရးဆရာအသင်းတို ပူးေပါင်းကျင်းပ

ြခင်းြဖစ်ပီး အလယ်တန်းအဆင့် ကျပန်း

စကားေြပာပိင်ပွဲကို  ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ဆက်လက်ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။  

(၆၀၂)

(၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ မူလတန်းအဆင့် 

ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲှင့် ဆုေပးအပ်ပွဲကျင်းပ



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၆-၇-၂၀၂၅

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ခန့်ထားြခင်းဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ခန့်ထားြခင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကျန်းမာေရး

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန၊ သွားဘက်ဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်(ရန်ကုန်)မှ

ဒုတိယပါေမာက ချပ်(စီမံ) ပါေမာက  ေဒါက်တာေကျာ်တင့်ကို သွားဘက်ဆိုင်ရာ 

ေဆးတက သိလ်ု(မ ေလး) ပါေမာက ချပ်အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်

ရွက်သည့်ေန့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထားလိုက်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်းြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ပျ်းမနားမိနယ် 

သစ်စိမ့ ်ပင်-ေပါစံေခါလမ်းေပ ရှိ ကွင်း

အမှတ် (၁၇၂၁)ှင့ ်တာတိင်ုကန်ုးရွာကွင်း

အမှတ်(၁၇၁၁)တို၌ မိုးရွာသွန်းမ များသြဖင့ ်

စိက်ုခင်းများအတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ အေြခ

အေနကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး ေရအြမန်ဆုံး

ကျဆင်းေအာင် ေဆာင်ရွက်ရန် ေဆွးေွး

မှာကားကာ    ေရဝင်ေရာက်ပျက်စီး

ခဲ့သည့်   စိုက်ခင်းပိုင်ရှင်ေတာင်သူများ

အတွက်   မုိးစပါးြပန်လည်စုိက်ပျိးုိင်ရန် 

မျိးစပါးှင့်သွင်းအားစုများ    ေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီဇမ 

သီရိခန်းမ၌ ကျင်းပေသာ ေနြပည်ေတာ် 

အတွင်း အခွန်ရေငတွိုးတက်ရရိှေရးလပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာ

စကားေြပာကားပီး တက်ေရာက်လာကသူ

များက သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ေဆွးေွး

တင်ြပကရာ     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က လိုအပ်သည်များကို ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အစည်းအေဝးအပီးတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက   သည် အဖဲွဝင်များှင့အ်တ ူ

ငလျင်ေဘးေကာင့ထ်ခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ 

ရာဇသဂ  ဟလမ်းမကီး   လမ်းပိုင်းများ 

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ကို လည်းေကာင်း၊ 

ဇမ သီရိအထူးကုေဆးုံကီးဝင်းအတွင်း 

Modular House များ ေဆာက်လုပ်ထား

ရိှမ ကိလုည်းေကာင်း၊ ငလျင်ေဘးေကာင့်

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာ ေဆးုံအေဆာက်

အအုံများ ြပန်လည်ြပြပင်ထားရှိမ ှင့ ် 

ကျန်းမာေရးသုံးစက်ကရိယိာများ ြပင်ဆင်

အသုံးြပေဆာင်ရွက် ေနမ တိုကိုလည်း

ေကာင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်  လိုအပ်သည့် 

လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာများကို   မှာကားခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

ေအာင်သူရဦး(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း စိုက်ပျိး ေရးှင့် ငလျင်ေဘး 
ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

 ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅   ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅  

တတယိအကမ်ိေြမာက် အာဆယီပံထဝီ

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းအဖဲွအစည်းအေဝး (3rd 

Meeting of ASEAN Geoeconomics Task 

Force) ကိ ုယေန့တွင် ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့စ်နစ်

ြဖင့်ကျင်းပရာ ြမန်မာိုင်ငံ၏အာဆီယံ

ပထဝစီီးပွားေရးလပ်ုငန်းအဖဲွ ေခါင်းေဆာင် 

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ဝါဝါေမာင် ဦးေဆာင်သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်

အဖွဲတက်ေရာက်သည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် အာဆယီံိင်ုငမံျား

အေပ  အေမရိကန်၏အေကာက်ခွန် န်း

ထားအသစ်များြဖင့် ေကာက်ခံမ ဆိုင်ရာ 

ကစိ ရပ်များ၊  လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ပထဝီ

စီးပွားေရးစိန်ေခ မ များအေပ  အာဆီယံ

အေနြဖင့ ်မဝူါဒဆိင်ုရာ ရင်ဆိင်ုတုံြပန်မည့ ်

အာဆယီေံပါင်းစည်းမ အစရီင်ခစံာေရးဆဲွ

ေရး၊ အာဆီယံ-အေမရိကန် အနာဂတ်

စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  နက်  င်း

ခိင်ုမာေစေရးှင့လ်ပ်ုငန်းအဖဲွ၏ ေရှဆက်

လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်လပ်ုငန်းစ်များှင့ ်

စပ်လျ်းပီး ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်ဒုတိယဝန်ကီးက 

လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ကမ ာပ့ထဝစီီးပွား

ေရးအေြခအေနကို အာဆီယံ၏ခိုင်မာ၍

အားလုံးပါဝင်သည့ ်စီးပွားေရးေပါင်းစည်း

မ ြဖင့ ်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေကာင်း၊ ေဒသ

ဆိုင်ရာချ်းကပ်မ နည်းလမ်းသည် ပိုမို

ညွီတ်ထေိရာက်မ ရိှေစေရးအတွက် စီးပွား

ေရးမ  ိင်ှင့်ိင်ုငေံရးမ  ိင်တိုအကား 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ခိင်ုမာအားေကာင်း

ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ အာဆယီေံပါင်းစည်းမ 

အစရီင်ခစံာ (ASEAN Integration Report-

AIR) ေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် 

ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းကိ ုြမင့တ်င်၍ အာဆယီ၏ံ 

ဗဟိုကျမ   (ASEAN Centrality)  ကို

ထည့်သွင်းစ်းစားရန်၊ ေဒသတွင်းǧက့ံǧက့ံ

ခံိုင်မ ကိုြမင့်တင်ရန်ှင့် ေထာက်ပံ့ေရး

ကွင်းဆက်များချတ်ိဆက်မ  ပိမုိအုားေကာင်း

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ 

အာဆယီေံပါင်းစည်းမ အစရီင်ခစံာအတွက် 

ေလလ့ာဆန်းစစ်မ ြပလပ်ုရာတွင် အဖဲွဝင်

ိုင်ငံများ၏အချက်အလက်များအားလုံး

ပါဝင်မ သည် အေရးကီးေကာင်း၊ အာဆယီ-ံ

အေမရကိန် မဟာဗျဟာေြမာက် စီးပွားေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကိ ုြပန်လည်သုံးသပ်

၍  ေနာက်ထပ်နက်  င်းစွာ   ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ိုင်မည့်အခွင့်အလမ်းများကို 

သတ်မှတ်ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ေဒသတွင်း 

စီးပွားေရးေမ ာ်မှန်းချက်များ  ချမှတ်ေရးဆဲွ

ရာတွင်  ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်   အြခား

အာဆီယံိုင်ငံှင့်   ဆက်လက်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာ

ကားသည်။ 

အာဆယီပံထဝစီီးပွားေရးလပ်ုငန်းအဖဲွ 

(ASEAN Geoeconomics Task Force) 

ကို  ၂၀၂၅  ခုှစ် ဧပီလ  ၁၀ ရက်တွင ်

ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့ ်  ကျင်းပခဲ့သည့ ်

အာဆီယံစီးပွားေရးဝန်ကီးများ အထူး

အစည်းအေဝး၏သေဘာတူညီချက်ြဖင့ ်

လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ကုန်သွယ်မ အေြပာင်းအလဲများေကာင့ ်

အာဆယီေံဒသတွင်း၌ ရရိှိင်ုမည့အ်ကျိး 

ေကျးဇူးများ၊ ထခိိက်ုိင်ုမ များကိ ုသုံးသပ်

ိုင်ရန်ှင့်   အာဆီယံစီးပွားေရးဝန်ကီး

များထံသို မူဝါဒဆိုင်ရာ ေထာက်ခံတင်ြပ

ချက်များ    ြပန်လည်တင်ြပရန်အတွက ်

ဖွဲစည်းခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး  လုပ်ငန်းအဖွဲတွင ်

အာဆီယံိုင်ငံများမှ     ဒုတိယဝန်ကီး

အဆင့ ်၁ ဦးစှီင့အ်စိုးရမဟတ်ုသည့အ်ဖဲွ

အစည်းမှ အကီးတန်း စီးပွားေရးပညာရှင် 

၁ ဦးစီတိုြဖင့ ်  ဖွဲစည်းထားေကာင်းသိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

တတိယအကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံပထဝီစီးပွားေရးလုပ်ငန်းအဖွဲ

အစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

လူမ ဝန်ထမ်း၊  ကယ်ဆယ်ေရးှင့  ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန လမူ 

ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနသည် ရန်ကန်ု၊ မ ေလး၊ 

ေမာ်လမိင်၊ ပသုမ်ိ၊ ေတာင်င၊ူ ြမစ်ကီးနား၊ 

ဖျာပု၊ံ စစ်ေတ၊ွ ရွာငှံင့ ်ထားဝယ်မိတိုတွင် 

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်

ေကျာင်းများအား   ဖွင့်လှစ်ထားရှိ ပီး 

စက်ချပ်သင်တန်းများ (မန်ိးမဝတ်၊ ကေလး

ဝတ်၊ ကျားရှပ်၊ တိက်ုပု၊ံ ကတ်ုအက   ျ)ီ၊ လက်မ 

သင်တန်း၊ မနု့်မျိးစုြံပလပ်ုနည်းသင်တန်း၊ 

အစားအစာချက်ြပတ်နည်းသင်တန်းှင့ ်

ပန်းအလှြပင်သင်တန်းများကုိ အပတ်စ်

တစ်ခလု င် ရက်သတ  ၆ ပတ်ြဖင့ ်သင်ကား

ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ဘ  ာေရးှစ်တစ်ှစ်လ င် သင်တန်း 

အပတ်စ် ရှစ်ခကုိ ုိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများ

တွင် ေကာ်ြငာ၍ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပး

လျက်ရိှပီး ရန်ကန်ု၊ မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်၊ 

ပုသိမ်ေကျာင်းတုိတွင် စေန၊ တနဂ  ေေွန့ 

အထူးသင်တန်းများကိုလည်း  ဖွင့်လှစ်

သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။ 

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာ

သင်ေကျာင်း ၁၀  ေကျာင်းတွင် ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ဒုတိယအကိမ်ေြမာက ်  

ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်းကို  ဇွန်လ 

၉ ရက်မှ ဇူလိုင်လ ၁၈ ရက်ထိ ဖွင့်လှစ် 

လျက်ရိှပီး အဆိပုါ သင်တန်းေကျာင်းများ

တွင် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူစစုေုပါင်း 

၂၆၀  တက်ေရာက်လျက်ရှိကာ မိသားစု

ဝင်ေငတွိုးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး 

ရည်ရွယ်သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှဖွင့်လှစ်ထားေသာ 
အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများမှ 
ဒုတိယအကိမ်ေြမာက် ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်း 

ဖွင့်လှစ် 

မျက်ေမှာက်ကာလတွင်ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ လုံြခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ှင့ ် အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏

ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏ ‘‘ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား’’ ‘‘ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား’’ 

အစအီစ်မှ  “ဒလန်၊ သတင်းေပး၊ သလူ ိစတဲ ့စွပ်စဲွချက်မျိးစုနံဲ့ ြပည်သနူဲ့ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း“ဒလန်၊ သတင်းေပး၊ သလူ ိစတဲ ့စွပ်စဲွချက်မျိးစုနံဲ့ ြပည်သနူဲ့ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များစွာကိသုတ်ြဖတ်ေနတဲ ့  NUG လက်ေအာက်ခ ံအကမ်းဖက် PDF အဖဲွ”များစွာကိသုတ်ြဖတ်ေနတဲ ့  NUG လက်ေအာက်ခ ံအကမ်းဖက် PDF အဖဲွ”  ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

၁၆-၇-၂၀၂၅ ရက် (ယေန)့(ယေန)့မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင်  ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။   

လာမည့အ်ပတ်  ဗဒု ဟူးေန့ မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင်  “ိင်ုငတံကာသို သတံမန်ေြခလှမ်းသစ်”  “ိင်ုငတံကာသို သတံမန်ေြခလှမ်းသစ်”  

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များ

အေနြဖင့် အပတ်စ်   ကာသပေတးေန့ နံနက် ၁၀ နာရီအချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း 

ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်

ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်တိုကိ ုMessage ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်

လာသည့်ပရိသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များှင့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား 

လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။ 

‘‘ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား’’ အစီအစ်



၁၅၁၆-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပ   ခရီးသွား

ြမင့တ်င်ေရးြပခန်းသို လာေရာက်ကသမူျား

သည် ြမန်မာုိင်ငံ၏ခရီးစ်ေဒသများှင့် 

ခရီးသွားဆဲွေဆာင်မ များကိ ုစတ်ိဝင်တစား 

ေမးြမန်းေလ့လာခဲ့ကသည်။ 

ြပခန်းတွင် ြမန်မာိင်ုငမှံ ပညာေတာ်သင် 

ေကျာင်းသားများ၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံးမသိားစ ု

များက   ြမန်မာ့ိုးရာသူငယ်ေတာ်အက၊ 

တစ်ပင်တိုင်မင်းသားအက၊ ဦးေရɫ ိုးှင့် 

ေဒ မိုးအက၊ ြမန်မာ့ိုးရာုပ်ေသးအက၊ 

ြမန်မာေ့စာင်း၊ ြမန်မာ့ိုးရာြခင်းလုံးတိုြဖင့ ်

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ေပးကသည့်အတွက ်

ိုဗိုစီဗစ်မိသူမိသားများက တစ်ခဲနက် 

အားေပးကပီး ေပျာ်ရɫ င်စွာပါဝင်ဆင် ဲကသ ူ

ရှုားိင်ုငသံားပရသိတ်များြဖင့ ်ြပခန်းသည် 

အထူးစည်ကားခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် ြမန်မာိင်ုငမှံ ဝါရင့စ်ားဖိမှုးကီး

ှင့ ်ြမန်မာမသိားစမုျားက ြမန်မာအ့စားအစာ

များကိ ုချက်ြပတ်တည်ခင်းြပသဧည့ခ်ခံဲရ့ာ 

ြပပွဲလာေရာက်ကသူများ   ှစ်သက်စွာ 

အားေပးခဲ့ကပီး  တည်ခင်းဧည့်ခံသည့ ်

အစားအစာများထမှဲ ြမန်မာမ့နု့်ဟင်းခါးှင့ ်

လက်ဖက်ကုိ အထူးှစ်သက်စွာ အားေပး

ခဲ့ကသည့်အြပင်    ြမန်မာ့ဝိုင်ကိုလည်း 

စတ်ိဝင်စားမ များြပားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

အဆိပုါ အစားအစာှင့ခ်ရီးသွားြပပဲွကိ ု

ုိဗုိစီဗစ်မိ ေအာြ့မစ်ေဘးရိှ မီခါရိေလာ့ဖ်

စကားရားပန်းြခံ၌   ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်ပီး ပဲွကျင်းပသည့ ်သုံးရက်တာကာလ

အတွင်း   ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပြပခန်းသို 

လာေရာက်လည်ပတ်သ ူ    သိန်းဂဏန်း

ဝန်းကျင်ရှိခဲ့သည်။

ြပပွဲလာေရာက်သူများ၏ စိတ်ဝင်စား 

အားေပးမ သာမက ိဗုိစုဗီစ်အစားအစာှင့် 

ခရီးသွားြပပွဲကျင်းပေရး    ေကာ်မတီက

ြပလပ်ုသည့ ်အစားအစာ၊ အချက်အြပတ် 

အေပျာ်တမ်းပိင်ပွဲ၌လည်း ြမန်မာ့အစား

အစာများကိခုျက်ြပတ်ြပသခဲရ့ာ  ပိင်ပဲွဝင်

များအကား    စိတ်ဝင်စားမ များြပားခဲ့

သည်။

ထိုသိုပါဝင်ြပသြခင်းြဖင့ ် ြမန်မာ့ိုးရာ

အစားအစာများ၊ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ  အု

ပညာများှင့ ်ြမန်မာိုင်ငံ၏ အထင်ကရ

ခရီးစ်ေဒသများအေကာင်း  ြပပွဲသို

လာေရာက်သူများထ ံ  တိုက်ိုက်ြဖန့်ေဝ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ြခင်း၊ ုရှားခရီးသွားများ 

ြမန်မာိုင်ငံအေကာင်း     ပိုမိုသိရှိကာ  

လာေရာက်လည်ပတ်ရန်ဖတ်ိေခ ြခင်းတိုကို

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲသ့ည့အ်ြပင် ြပပဲွလာ  ိင်ုငံ

တကာှင့်   ုရှားိုင်ငံတိုမ ှ    ခရီးသွား

လပ်ုငန်းများ၊    ရှုားိင်ုငသံားများ အထူး

သြဖင့ ် ိဗုိစုဗီစ်မိသူမိသားများထ ံြမန်မာ

ိင်ုငှံင့ပ်တ်သက်သည့ ်   သတင်းအချက်

အလက်များကိ ုြဖန့်ေဝမတ်ိဆက်ိင်ုခဲေ့သာ

ေကာင့် ုရှားခရီးသွားေဈးကွက်ြမင့်တင်

ိင်ုရန်    များစွာအေထာက်အကြူဖစ်ေစခဲ့

ေကာင်းသရိသည်။                                ြမဝတီ



၁၆-၇-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

  ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

   ဦးစွာ  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဒတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များ

သည် ဥတ ရသရီိမိနယ် ေကျာက်အိုးေချာင်း

ေပ တွင်တည်ရိှသည့ ် ဥတ ရသရီေိရေလှာင်

တမံသိုေရာက်ရှိကပီး      ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက     

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်

ဆည်အတွင်း ေရဝင်ေရာက်ရာလမ်းေကာင်း

များ၊ တမံြပန်လည်ြပြပင်ရန်အတွက ်ဘူမိ

ေဗဒတိင်ုးတာြခင်း၊ ေြမစမ်းသပ်ြခင်းလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ခဲ့မ ၊      ေရေလှာင်တမံ 

ေရထတ်ုပ န်မှေရယိစုမိ့မ် ှင့ ် ေြမသားတမံ

၏ ဖိုေြမထိခိုက်ပျက်စီးမ များကို ြပန်လည်

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ေနမ 

ှင့် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ဒတုယိဝန်ကီးချပ်က 

သိရှိလိုသည်များ    ေမးြမန်းေဆွးေွးပီး 

လိအုပ်သည်များ   လမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွဝင်များသည် ေရေလှာင်တမအံတွင်းရိှ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

ေရလယ်အေဆာက်အအုံအား     ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းေနမ ၊ အရန်အေရးေပ ေရပိလု ဲအား 

ေရတခံါးတပ်ဆင်၍ ေရလ ဲေပါက်တစ်ခအုြဖစ် 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ုလိက်ုလံ

ကည့် စစ်ေဆးကသည်။ 

အဆိုပါေရေလှာင်တမံတွင ်  ြပန်လည်

ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေနြဖင့်      အရန်ေရပိုလ ဲလမ်းေကာင်း 

ေဖာ်ထတ်ုြခင်း၊   တမအံတွင်း   ေရဝင်လမ်း 

ေကာင်းကိ ု    ေချာင်းမကီးဆည်ဘက်သို 

ေပ(၁၃၅၀) တူးေဖာ်ြခင်း၊     ပင်မေရပိုလ ဲ

တွင် ေရဝပ်ေနရာကိ ုကွန်ကရစ်ေလာင်းြခင်း၊ 

ယာယေီရတားတမှံင့ ်မလူတမံကားရိှ ေရှင့် 

သဲန်ုးများ စပ်ုထတ်ုရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်Tower 

အတွင်း ေရမဝင်ေအာင် Ring Bund ပတ်၍ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ကွန်ကရစ် 

Tower အား ဖိဖျက်ြခင်းှင့ ် သန့်ရှင်းေရး 

ြပလုပ်ြခင်း၊ ေရတံခါးြဖတ်ြခင်း၊ ငလျင်

ဒဏ်ေကာင့ ်ေပါက်ပပဲျက်စီးခဲသ့ည့ ်ေရထတ်ု 

ပ န်ကိ ုကွန်ကရစ်ြဖင့ ်အပီးပတ်ိြခင်း၊ ေရလုံ

ေြမြဖင့်ဖို၍ ေရရှည်တမံǧကံ့ခိုင်မ ရှိေစရန် 

တမံအေရှဘက်မှ Banquette ဖို ြခင်း၊ 

တမေံအာက်ဘက် Downstream ဘက်ြခမ်း 

ထူးေပါက်ှင့် ေြမက ံကျမ ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ 

ေနရာများမှ   ေြမသားများအား ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းပီး တမဖံိုရန် သတ်မှတ်ထားသည့ ်

ေြမအမျိးအစားြဖင့် သတ်မှတ်ပုံစံအတိုင်း 

ြပန်လည်ကတ်ိဖိုြခင်း၊ ေရလ ဲေြမာင်း Diver-

sion Channel ေနရာတွင် ၆ ေပ x ၈ ေပ 

အရွယ် ေရတံခါးတစ်ခုကို ကွန်ကရစ်ြဖင့ ်

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ကွန်ကရစ်ပိက်ုအတွင်း 

ကွန်ကရစ်ေလာင်းရန် Conduit ပိုက်အား 

အေပါက်ေဖာက်ြခင်း၊ ပိတ်ဆိုရမည့်ေနရာ 

တပ်ဆင်ိင်ုရန် Socket ြပလပ်ုြခင်းှင့ ်ေရလ ဲ

ေကာင်းအား ေရတခံါးတပ်ဆင်ရန်အတွက် 

ဒဇီိင်ုးေရးဆဲွြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု အြမန်ဆုံး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။ 

ဥတ ရသရီေိရေလှာင်တမသံည် ေရဆင်း

ဧရိယာ ဧက ၁၅၀၀ ၊ တမံအြမင့်   ေပ ၆၀၊ 

တမအံလျား ေပ    ၁၁၂၀  ရိှ     ေြမသားတမံ

အမျိးအစားြဖစ်ပီး    ဥတ ရသီရိမိနယ်

အတွင်းရိှ ြပည်သမူျား ေသာက်သုံးေရဖလူုစွံာ 

ေပးေဝိင်ုေရးအတွက် ၂၀၀၈ -၂၀၀၉ ခှုစ်

တွင် တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့ရာ သက်တမ်း

အားြဖင့်  ၁၇ ှစ်ရှိပီြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။ 

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဒီတုယိဥက    ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွဝင်များသည်  အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာနသို 

ေရာက်ရှိကပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ

ြဖစ်ကသည့ ်ဦးချစ်ေဆှွင့ ်ဦးမျိးသန့်တိုက 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ် ပျက်စီးခဲသ့ည့ ် ုံးအေဆာက်

အအုှံင့ ်ုံးပတ်လမ်း ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ရန်အတွက် ေြမသားစမ်းသပ်ြခင်း၊ ကွန်ကရစ်

လမ်း နိမ့်က ံကွဲအက်ပျက်စီးခဲ့ေသာေနရာ

တွင် ၁၂ ေပအကျယ် ေြမသားလမ်းခင်းြခင်း၊ 

သကံကွူန်ကရစ်ှင့ ်Bored Pile ေကျာက်စီ

ေြမကာနရံအံသစ်တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ယာယီ

ေရထုတ်ေြမာင်း    တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်

ေဆာင်ရွက်မည့ ်အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပကရာ ဒတုယိဝန်ကီးချပ်က သရိှိလို

သည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးပီး လိုအပ်

သည်များကိ ု ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ ်

ှင့် အဖွဲဝင်များသည ်RC ေြမထိန်းနံရံများ

တည်ေဆာက်ရန်အတွက် Bored Pile  တူးေဖာ်

ေနမ ၊ ုံးဝင်းအတွင်း Prefabricated Office 

( ၄၀ ေပ  x ၄၀ေပ ) ှင့ ်( ၄၀ ေပ  x ၆၀ ေပ ) များ

ြဖင့ ်  ယာယီုံးခန်းများဖွင့လှ်စ်၍ ုံးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ   အေြခအေနများကို

ကည့် စစ်ေဆးပီး    လိုအပ်သည်များကိ ု

လမ်း န်မှာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                 

                                             (၁၀၀)

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း   မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်

ေနြပည်ေတာ် ဥတ ရသီရိေရေလှာင်တမံြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း   မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန ေြမထိန်းနံရံြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ဥတ ရသရီေိရေလှာင်တမသံည် ေရဆင်းဧရယိာ ဧက ၁၅၀၀ ၊ တမအံြမင့ ်ေပ ၆၀၊ တမံ

အလျား ေပ ၁၁၂၀ ရှိ ေြမသားတမံအမျိးအစားြဖစ်ပီး    ဥတ ရသီရိမိနယ်အတွင်းရှိ 

ြပည်သူများ ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာေပးေဝိုင်ေရးအတွက် ၂၀၀၈ -၂၀၀၉ ခုှစ်တွင် 

တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့ရာ သက်တမ်းအားြဖင့်  ၁၇ ှစ်ရှိပီြဖစ် . . .



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၆-၇-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၅ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၅

“ြမန်မာိင်ုငမံျိးေစက့   ဖံွဖိးတိုးတက်“ြမန်မာိင်ုငမံျိးေစက့   ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရး”ေရး” အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ုယေန  ့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးုံး စေုဝးေဆာင်ခန်းမ၌  ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်က     အနာဂတ်ကာလတွင ်

မျိးေစ့ထုတ်လုပ်တင်ပိုြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန်ှင့ ် မျိးေစထ့တ်ုလပ်ု

တင်ပိုသည့်ိင်ုငအံြဖစ် ေပ ထွန်းလာေစရန် 

လိုအပ်ေသာ ြပင်ဆင်မ ၊ ေြဖေလ ာ့မ ၊ ပံ့ပိုး

ကညူမီ များကိ ုဖန်တီးေပးြခင်း၊   မျိးေစထ့တ်ု

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနကေသာအဖဲွအစည်း

များ၊ ပုဂ လိကကုမ ဏီများ၊ ေတာင်သူများ

အေနြဖင့်လည်း တည်ဆဲဥပေဒ၊ လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီလိက်ုနာေဆာင်ရွက်

ပီး မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုငန်းများ ေရရှည်တည်တံ့

ေစရန်ှင့ ်စခံျန်ိစံ န်းှင့က်ိက်ုညီပီး ေဒသ

အလိုက်    ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရှိေသာ 

အရည်အေသွးေကာင်းမျိးေစမ့ျား ထတ်ုလပ်ု

ြဖန့်ြဖးသွားိုင်ေရး ကိးပမ်းကရန်  လို

ေကာင်း၊ သိုမှသာ ေတာင်သူလယ်သမား

များှင့်မျိးေစ့ထုတ်လုပ်ငန်းစ်တွင ်ပါဝင်

ပတ်သက်သူများသာမက   ိုင ်ငံေတာ်

အတွက်ပါ များစွာအကျိးေကျးဇူးြဖစ်ထွန်း

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲတွင်  စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်ေဒါက်တာ

ရဲတင့်ထွန်းက  ြမန်မာ့မျိးေစ့က   ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး၏အေရးပါမ ကို  တင်ြပပီး 

သက်ဆိင်ုရာပညာရှင်များက မျိးေစဥ့ပေဒ၊ 

စည်းမျ်းများှင့ ်လက်ရိှအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊    မျိးေစ့က  ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးကို     ိုင်ငံတကာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ှင့ ် အေလ့အကျင့်ေကာင်း

များ၊ ြမန်မာ့မျိးေစ့သုေတသနှင့် မျိးကွဲ

သစ်များေဖာ်ထုတ်ြခင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံမျိးေစ့

အသင်းဥက   ှင့် ပုဂ လိကက  မှ တာဝန်

ရှိသူများက   ပုဂ လိကက  ၏ ြမန်မာ့

မျိးေစက့  ဖံွဖိးေရးှင့ ်ရင်ဆိင်ုေနရေသာ 

စန်ိေခ မ များ၊ မျိးေစလ့ပ်ုငန်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

အခက်အခဲများ၊     ေတာင်သူတစ်ဦးက 

ေတာင်သူများ မျိးေကာင်းမျိးသန့်မျိးေစ့

ရရှိသုံးစွဲမ ှင့် ရင်ဆိုင်ရသည့် အေြခအေန

များကို တင်ြပေဆွးေွးကသည်။ 

အုပ်စုအလုိက်ေဆွးေွးြခင်းတွင် မျိးေစ့

ဥပေဒှင့် မူဝါဒ၊   မျိးေစ့ထုတ်လုပ်မ ှင့် 

အရည်အေသွး၊   မျိးေစ့ ြဖန့် ြဖးမ  ှင့ ် 

ေဈးကွက်၊   မျိးေစ့သုေတသနှင့်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးတိုကိ ုအပ်ုစေုလးစခဲွု၍ ေဆွးေွး

ပီး အုပ်စုကိုယ်စားလှယ်များက ေဆွးေွး

ချက်ရလဒ်များကိ ုြပန်လည်တင်ြပေဆွးေွး

ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြမန်မာိုင်ငံ မျိးေစ့က   

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးေခါင်းစ်ြဖင့ ်စကားဝိင်ုး

ေဆွးေွးပွဲတွင် ဝန်ကီးဌာနမှ မျိးေစ့ပညာ

ရှင်များှင့် ပုဂ လိကက  မှ မျိးေစ့ပညာ

ရှင်များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။

ြမန်မာ့မျိးေစ့က  ၏  လက်ရှိအေြခ

အေနကို နားလည်သေဘာေပါက်ရန်ှင့ ် 

အဓိကစိန်ေခ မ များကို   ေဖာ်ထုတ်ရန်၊ 

မျိးေစထ့တ်ုလပ်ုမ ၊ အရည်အေသွးထန်ိးချပ်

မ ှင့် ြဖန့် ြဖးမ ဆုိင်ရာ သံုးသပ်ချက်များကုိ 

သိရှိေစရန်၊ အစိုးရ၊ ပုဂ လိကှင့် ေတာင်သူ 

အဖွဲအစည်းများအကား ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ ေဝတာဝန်ယြူခင်းအားြဖင့ ်သီးံှများ 

အထွက်တိုးေရးကို  အေထာက်အကူြဖစ်

ေစရန်၊ မျိးေစ့က  ေရရှည်ဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးအတွက် လက်ေတွကျသည့ ်မဝူါဒအǧကံ

ြပချက်များချမှတ်ရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပသည့ ်

အဆိပုါအလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွသို ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီးများ၊  အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ပါေမာက ချပ်များ၊  ဌာနတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံမျိးေစ့အသင်း၊  မျိးေစ့ထုတ်

ကုမ ဏီများှင့် မျိးေစ့ထုတ်ေတာင်သူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

“ြမန်မာိုင်ငံ မျိးေစ့က   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး”အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ 

မုံရွာ  ဇူလိုင်  ၁၅မုံရွာ  ဇူလိုင်  ၁၅

အေသးစားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများဖန်တီး

ေပးေရးှင့ ်ေကျးလက်ေနမသိားစဝုင်ေငတွိုး

ေရးစမီကံန်ိးအတွက် ဖွင့လှ်စ်သည့ ်စက်ချပ်

နည်းပညာသင်တန်း(အဆင့ြ်မင့)် သင်တန်း

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု   ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်   

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး အေသးစားစက်မ 

လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနုံးရှ ိIncubation 

Centre ၌ ကျင်းပရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်၊ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ 

ခိုင်ှင့် မိနယ်အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

သင်တန်းနည်းြပများှင့် သင်တန်းသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က အမှာ

စကားေြပာကား၍ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

များှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက စက်ချပ်နည်းပညာ

သင်တန်း(အဆင့ြ်မင့)်အတွက် သင်တန်းသုံး

ပစ ည်းများှင့ ် ကန်ုကမ်းပစ ည်းများ ေပးအပ်

ကပီး ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ် သင်တန်းတွင်

အသုံးြပမည့ ်သင်ေထာက်ကပူစ ည်းများှင့ ်

ကုန်ကမ်းပစ ည်းများကို    လှည့်လည်

ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်း(အဆင့်ြမင့်)သင်တန်း ဖွင့်လှစ်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

၂၀၂၅-၂၀၂၆   ဘ  ာှစ်တွင် ေဆာင်ရွက်

မည့ ်စမီကံန်ိးသီးံှမိုးစပါး တစ်ဧက  ပန်းတိင်ု

အထွက် န်းရရိှေရး မျိးစပါးှင့ ်သွင်းအားစု

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပွဲ     အခမ်းအနားကို  

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဥတ ရသီရိမိနယ ် 

မင်းကန်ုးေကျးရွာ ရှင်းလင်းေဆာင်၌ကျင်းပရာ 

သမဝါယမှင့ ်    ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး၊   ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုး၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ဥတ ရသီရိမိနယ  ်

သမဝါယမဦးစီးဌာနဦးစီးမှးက ဥတ ရသီရိ

မိနယ်အတွင်း   သမဝါယမက  အေနြဖင့် 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးမ ၊     အထွက်တိုးမျိးှင့် 

သွင်းအားစမုျား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်မ အေြခ

အေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးက 

လိုအပ်သည့် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များှင့ ်

သွင်းအားစမုျားကိ ုိင်ုငေံတာ်ေထာက်ပံေ့င၊ွ 

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံင၊ွ သမဝါယမ

အသင်းရန်ပုံေငွ၊  သွင်းအားစုလုပ်ငန်းရှင်

များှင့် ပူးေပါင်းစီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားပီး  အသင်းသား

ေတာင်သူများ၏   တင်ြပချက်များကို 

ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

ဥတ ရသီရိမိနယ်အတွင်းရှိ မိုးစပါးစိုက်

ေတာင်သူများအတွက် အထွက်တိုးမျိးှင့ ်

သွင်းအားစုများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် ဥတ ရသီရိမိနယ်    မရမ်းခုံ

ေကျးရွာရိှ ေငဇွင်ေယာ်အတ်ုစက်ု၊ံ မ ေလး

ငလျင်ကီးေကာင့ ်ပျက်စီးသွားေသာ မရမ်းခုံ

ေကျးရွာရိှ အြမင့တ်င်ေရစင် ြပန်လည်ြပြပင်

ေဆာင်ရ ွက်ေနမ ၊   ဥတ ရသီရိ မိနယ်

ေကျးလက်လမ်းဖ ွံ ဖိးေရးဦးစီးဌာနက 

တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ေအာင်

ချမ်းသာ-မီးေလာင်ကုန်း ေကျးရွာချင်း

ဆက်လမ်းအား  ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ ်

အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်းှင့် အမာခံလမ်းပခုံး

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း    ေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကို 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်

များကို   မှာကားြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက ်

ေပးသည်။

ညေနပိုင ်းတွင်   ဥတ ရသီရိမိနယ  ်

ဇေလာင်းေတာင်   ေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌ 

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနက 

အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဖန်တီး

ေပးိင်ုေရးှင့ ်ေကျးလက်ေနမသိားစဝုင်ေငွ

တုိးေရးစီမံကိန်းြဖင့် ဖွင့်လှစ်ခ့ဲသည့် လူသုံး

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပီး 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ ေထာက်ပံေ့ပးထား

ေသာ   သင်တန်းသူများ၏    ရှမ်းမေလး 

လသူုံးကန်ုလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် 

အားေပးပီး လိုအပ်သည်များကိ ုေဆွးေွး

မှာကားခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ ြမဝတီ

ဥတ ရသီရိမိနယ်၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 
ဘ  ာှစ်တွင်ေဆာင်ရွက်မည့် စီမံကိန်းသီးှံ 
မိုးစပါး တစ်ဧက ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး 
မျိးစပါးှင့် သွင်းအားစုများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၅ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၅

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊  

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး)တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များ

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မုိးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်မိုးသီးေက ြခင်း စသည့မ်ိုးေလဝသ

ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။                         (မိုး/ဇလ)

(၁)  ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ခြဲခင်း၊ အားအင်ကန်ုခန်းြခင်း စသည့်

လက ဏာများြဖစ်ပွားေနပါက အခမ်းအနားသိုလာေရာက်ြခင်းမြပရန်၊

(၂)  အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပေနစ်တွင် ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း အစ

ရှိေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအပါအဝင် အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါ

လက ဏာများခံစားရပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ရန်၊

(၃) အာဇာနည်ဗမိာန်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသမူျား၏ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ ှင့်

အညီ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်၊

(၄) ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထုတ်ြပန်ထားရှိေသာ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ  အသိ 

ေပးချက်၊ သတိေပးချက်များအား လိုက်နာရန်။

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီ

အာဇာနည်ဗိမာန်သိုလာေရာက်မည့် မိဘြပည်သူများ 
လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန်ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန
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NAY PYI TAW   July  15
Chairman of National Disa-

ster Management Committee 
Vice Chairman of State Admini-
stration Council Deputy Prime 
Minister Vice-Senior General 
Soe Win, accompanied by union 
ministers, the Nay Pyi Taw 
Council chair and members of 
the entourage, inspected the 
progress in repairing the Utta-
rathiri Dam in Nay Pyi Taw and 
ring road of Ministry of Labour 
and retaining walls affected 
by Mandalay earthquake this 
evening. 

The Vice-Senior General and 
party arrived at Uttarathiri Dam 

on Kyaukyoe creek in Uttarathiri 
Township and heard a report 
on water inlets damaged by 
the quake, geological surveys 
and ground tests for repairing 
the dam, leakages at the outlet 
conduit and progress in repair-
ing the earth dam, presented by 
Union Minister U Min Naung 
and officials. The Vice-Senior 
General asked for more detail 
and gave guidance. 

The Vice-Senior General and 
party observed the removal of 
damaged structures, installa-
tion of a sluicegate at the emer-
gency spillway to be used as a 
diversion portal.

With regard to repairing the 
dam, efforts are being made 
to build a reserved spillway 
channel, dig a 1,350 feet route of 
the water inlet channel heading 
to Chaungmagyi Dam, place 
concrete on the low-laying area 

of the main spillway, remove 
water and silt between the 
temporary dyke and the original 
embankment, and construct a 
ring bund to protect the tower 
against the inflow of water. 
Moreover, the concrete tower 
was demolished to carry out 
cleansing tasks with putting 
off the valves of the sluicegate, 
permanently closing the cond-
uit damaged by the earthquake, 
filling soil on the eastern part 
of the embankment with ban-
quette to ensure long term stre-
ngthening, removing the soil 
from the landslide areas down-
stream of the dam. In addition, 

Chairman of National Disaster Management Committee Vice Chairman of National Disaster Management Committee Vice 
Chairman of State Administration Council Deputy Prime Minister Chairman of State Administration Council Deputy Prime Minister 
Vice-Senior General Soe Win inspects progress in repairing the Vice-Senior General Soe Win inspects progress in repairing the 
Uttarathiri Dam in Nay Pyi Taw and ring road of Ministry of Uttarathiri Dam in Nay Pyi Taw and ring road of Ministry of 
Labour and retaining walls affected by Mandalay earthquakeLabour and retaining walls affected by Mandalay earthquake
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Vice-Senior General Soe Win inspects a newly erected office room.Vice-Senior General Soe Win inspects a newly erected office room.

Vice-Senior General Vice-Senior General 

Soe Win inspects progress Soe Win inspects progress 

in repairing the Ottarathiri Dam.in repairing the Ottarathiri Dam.

Photo shows a structure Photo shows a structure 

of Ottarathiri Dam.of Ottarathiri Dam.
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the embankment was refilled 
with soil in an original state with 
construction of a concrete value 
with 6 feet by 8 feet in size at 
the diversion channel. The 
conduit was drilled to have a 
hole to be filled concrete into 
the concrete pipe, while a socket 
is being made to be installed 
to block the concrete pipe and 

the design is being formulated 
swiftly to install the valve in the 
diversion channel.

Ottarathiri Dam is of earthen 
embankment, covering 1,500 
acres of watershed. Its embank-
ment is 60 feet in height and 
1,120 feet in length. It was built 
in 2008-2009 financial year to 
supply sufficient drinking to 
dwellers in Ottarathiri Town-

ship. Now, the dam turns 17 
years.

The Vice-Senior General and 
party arrived at the Ministry of 
Labour where Union Ministers 
U Chit Swe and U Myo Thant 
reported on conducting the 
soil test for reconstruction of 
the office building and the cir-
cular road damaged by the 
earthquake, placing an earthen 

road with 12 feet in width in the 
place of the damaged concr-
ete facility, construction of  new 
gravel-filled  retaining  walls 
with reinforced concrete and 
bored piles, building of a tem-
porary water outlet channel 
and  other  future  plans.  The 
Vice-Senior General coordi-
nated with  officials to  fulfill 
the needs.

The Vice-Senior General in-
spected preparations to drive 
bored piles for construction 
of the RC retaining walls, and 
functioning of the office works 
at the 40 feet by 40 feet and 40 
feet by 60 feet prefabricated 
offices in the office compound 
and gave necessary instruc-
tions.

100100
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PYAPON   July  15
“Merchants from Pyapon Township of Ayeya-

wady Region shipped 65,000 viss of flower snails 
to Yangon market,”said Daw Aye Thu, the owner 
of fishery product trading commodity in Pyapon 
Township.

They sent 45,000 viss of flower snail to Yangon 
in April but 65,000 viss.

Daw Aye Thu disclosed: “Local merchants 
sell fishery products to Yangon market. Now, 
they sell 65,000 viss of flower snails. Currently, 
fishery products are in high demand at Yangon 
market. Its price depends on freshness and 
cleanliness. Seafood restaurants demand to 
purchase flowery snails. So, local merchants and 
fishermen are convenient in their livelihoods.”

It is reported that flower snails exported from 
Pyapon Township were priced up to Ks-21,000 
per viss. Due to good sales and increased exports 
not only of flower snails but also of other fishery 
products from the region, job opportunities are 
reportedly favorable for fishermen, individual 
traders, market stall operators, merchants, 
and freight vehicle rental service providers. SKSK

KYAUKMYAUNG   July  15
Local farmers from Kyauk-

myaung Sub-township of Shwe-
bo District in Sagaing Region 
finished  cultivation  of  6,000 
acres of peanut this monsoon, 
according to the data of the sub-
township  agriculture  depart-
ment.

During the 2025-2026 monsoon 
crop season, it was planned to 
cultivate 12,867 acres of ground-
nut in Kyaukmyaung Sub-
township. Cultivation began in 
May of this year, and as of today, 
6,255 acres have already been 
planted.

“This year, during the mon-
soon crop season, over 12,000 
acres of peanut are planned to 
be cultivated in Kyaukmyaung 
Sub-township. So far, over 6,000 
acres have been successfully 
planted. Efforts are being made 
to meet the full targeted acreage. 
As an oil crop, peanut cultivation 
is currently in a successful state. 
The acreage of groundnut cul-
tivation has been increasing 
year by year,” said Daw Khin 
Win, Head of the Department of 
Agriculture for Kyaukmyaung 
Sub-township.

In Kyaukmyaung Sub-town-
ship, one and a half baskets of 
seeds are sown per acre for 
peanut cultivation. 

The cost per acre, including 
seed cost, labour charges, fer-
tilizers, and pesticides, exceeds 
Ks-200,000. It is reported that 
one acre typically yields over 
50 baskets.

SMKSMK

BUDALIN    July  15
Statistics of Budalin Township 

Agriculture Department stated 
that local farmers have planted 
more than 5,000 acres of rain-fed 
sesame in Budalin Township of 
Sagaing Region this year.

During the 2025-2026 monsoon 
crop season, it is planned to 
cultivate 53,110 acres of rain-fed 
sesame in Budalin Township. 
Cultivation began in May of this 
year, and as of today, a total of 
5,162 acres have already been 
sown.

“This year, for the monsoon 
crop season, over 53,000 acres 
of rain-fed sesame are planned 
to be cultivated in Budalin 
Township. As of today, more 
than 5,000 acres have already 
been cultivated. Efforts are 
being made to ensure the full 
targeted acreage is achieved. 
We are also working to expand 
sesame cultivation areas, improve 
yields, and promote cultivation 
using GAP (Good Agricultural 
Practices),” said U Phyo Wai, 
Head of the Budalin Township 
Agriculture Department.

This year, the Budalin Town-
ship Agriculture Department 
has been providing awareness 
and guidance to sesame farmers 
on how to expand cultivation, 
adopt proper farming methods 
and GAP techniques, use quality 
seeds, and grow high-yield vari-
eties.

Crops produced using the 
GAP system have higher quality 
than those grown through 
conventional methods, fetch 
better prices, and can be sold 
not only in local markets but 
also exported to international 
markets.                                   SKSK

NATMAUK   July  15
Natmauk Township has desig-

nated 24,925 acres for the cul-
tivation of rain-fed rice, aiming 
to achieve a surplus in local pro-
duction. As of now, 5,820 acres 
have already been planted. The 
Township Agriculture Depart-
ment is closely monitoring plan-
ting efforts to ensure the target 
is achieved and potentially 

exceeded.
Farmers in Natmauk Town-

ship primarily grow rice varie-
ties such as Manaw Thukha, 
Sin Thukha, Eyarmin, Yadanar 
Toe, Sar Pho Tha, and GW-11. 
These varieties are selected 
based on their suitability to 
local conditions and farmer 
preferences. Cultivation met-
hods include direct seeding and 

the  use of rice planters, with 
technical guidance from the 
township  agriculture  depart-
ment.

To ensure successful cultiva-
tion and high yields, the Agricul-
ture Department is distributing 
rice seeds well-suited to the 
region and promoting proper 
planting techniques. 

SKSK

MANDALAY   July  15
The number of local chicken breeders in 

upper Myanmar has increased, according to 
data from local sources.

 Currently, the native chicken trade is at a good 
price, and sales are moderate, but there are 
more breeders of indigenous chicken because 
of its popularity.

 “There are many interested people. Most of 
them are buyers from upper Myanmar. The prices 
are good in Taunggyi, Kengtung and Myitkyina,” 
said a local chicken trader and breeder.

 Raising local chickens can take from 2.5 to 
4 months, and there is an advantage that they 
can still be kept even if they are not sold out.

 “They are called local, indigenous or Bamar 
chickens. If they are of shorter days, the meat 
is soft. It also depends on the input. If you feed 
them company feed, they will be ready in 2.5 

to 3 months. If you mix your feed, they will be 
ready for sale in 4 months,” he said.

 As for inputs, in addition to ready-to-eat 
chicken feeds, breeders can prepare by mixing 
paddy, rice, broken rice, rice bran, cooked rice 
or mixture, green feed, bean meal cake and 
locally available silk leaves, Boscai leaves, 
water spinach and water hyacinth and feed 
them in a bowl. 

SMKSMK

Kyaukmyaung Kyaukmyaung 

Sub-township Sub-township 

completes completes 

cultivation of cultivation of 

peanut this peanut this 

monsoonmonsoon

Farmers finish Farmers finish 
cultivation of cultivation of 
rain-fed rain-fed 
sesame in sesame in 
Budalin Budalin 
TownshipTownship

Pyapon sent flower snail to Yangon market Pyapon sent flower snail to Yangon market 

The number of local chicken breeders increase The number of local chicken breeders increase 
in upper Myanmarin upper Myanmar

Natmauk Township plans to grow over 24000 Natmauk Township plans to grow over 24000 
acres of rain-fed rice in this monsoonacres of rain-fed rice in this monsoon
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MOSCOW  July   15 
Czech Prime Minister Petr 

Fiala stated that US President 
Donald Trump's plan to impose 
30 percent tariffs on European 
Union goods will not benefit 
anyone.

"The introduction of 30 per-
cent tariffs by the United States 
on goods from the European 
Union will not benefit either the 
EU or the Czech Republic. As 
a supporter of free trade and 

duty-free zones, I believe that 
this will not benefit the United 
States either," Fiala was quoted 
as saying by the CTK news 
agency on Monday.

He added that Europe should 
be prepared for a disappointing 
outcome of negotiations with 
Washington, but at the same 
time, continue to strive to reach 
an acceptable agreement with 
the US. Fiala noted that the 
impact of new tariffs on the 

Czech economy could be around 
several tenths of one percent of 
GDP, depending on the specific 
form of tariffs.

"There is a clear consensus in 
Europe that we should be pre-
pared for a bad outcome of the 
negotiations, but in any case 
we should try to reach a good 
agreement. There is still a 
chance," the prime minister said.

On the same day, European 
Commissioner for Trade and 

Economic Security Maros Sef-
covic said that possible 30 per-
cent tariffs are "absolutely 
unacceptable."

"This is the level that it is 
absolutely prohibitive to any 
trade, so in this case we clearly 
would negotiate as intensely 
as required, and, of course, we 
will try to deliver results by the 
end of August," Sefcovic told 
reporters in Brussels.

On July 12, US President 

Donald Trump announced that 
he would impose 30 percent 
tariffs on imported European 
goods starting August 1, while 
the previous sectoral tariffs 
would remain in force.

European Commission Pre-
sident Ursula von der Leyen 
said over the weekend that the 
EU would continue negotiations 
with Washington, but warned 
that it was ready to introduce 
countermeasures.        SputnikSputnik

JERUSALEM   July   15
A  comprehensive survey 

conducted by Israel's Central 
Bureau of Statistics has shown 
that 28 percent of businesses in 
the country are using artificial 
intelligence (AI) in their opera-
tions.

The survey, the first of its kind 
in Israel, was conducted last 
month and covered more than 
34,000 businesses across various 
sectors in Israel. Managers were 
asked about their company's 
use of AI, its purposes, and its 
impacts, according to the bur-
eau.

The findings revealed that 17 
percent of businesses use paid 
AI services, which indicates 
more intensive engagement.

It was also found that AI use 
is common in the high-tech and 
finance sectors in Israel. About 
60 percent of companies in these 
industries have adopted AI, and 
most of them use paid services.

Meanwhile, around 23 percent 
of high-tech and finance busi-
nesses use AI for complex tasks, 
compared to only 3 percent in 
manufacturing.

Among companies that re-
ported using AI, 42 percent use 
it to perform technical and rou-
tine tasks previously handled 
by employees, while 14 percent 
use it for complex tasks that 
require higher-level thinking.

The survey also found that 
in most businesses, the use of 
AI has not affected the overall 
level of workers' employment.

XinhuaXinhua

LONDON   July   15
U.S. President Donald Trump 

has encouraged Kiev to escalate 
deep strikes into Russian ter-
ritory, even asking Ukrainian 
President Volodymyr Zelensky 
whether Moscow could be 
targeted if long-range weapons 
were supplied, the Financial 
Times reported on Tuesday.

"Volodymyr, can you hit Mo-
scow? ... Can you hit St. Peter-
sburg, too?" Trump asked during 
the call on July 4, and Zelensky 
replied: "Absolutely. We can if 
you give us the weapons," the 
Financial Times reported, citing 
two people familiar with the 
conversation.

The phone talk took place just 

one day after Trump spoke with 
Russian President Vladimir 
Putin, a conversation the U.S. 
president reportedly described 
as "bad."

According to the report relea-
sed by the Financial Times, 
although it remains uncertain 
whether the United States will 
move forward with supplying 

the requested weapons, sources 
familiar with the matter said 
Trump appeared eager to ex-
plore more aggressive military 
options to pressure Moscow 
into negotiations.

The report added that the Whi-
te  House and Ukraine's presiden-
tial office did not respond to 
requests for comment. XinhuaXinhua

MOSCOW   July   15
The first flight from Moscow 

to Pyongyang, the capital of the 
Democratic People's Republic 
of Korea (DPRK), is scheduled 
for July 27, the Russian Ministry 

of Transport said Monday.
"Subsequent flights will operate 

monthly to build stable demand 
and ensure flight occupancy," it 
said, adding that the expected 
flight time is approximately 

eight hours.
In early July, Russia's aviation 

authority granted permission 
to Nordwind Airlines to operate 
this flight, which marks the 
second direct air route between 

JAKARTA   July   15
Eleven people are missing 

and 7 others have survived after 
a speedboat capsized off the 
coast of the Mentawai Islands 
in Indonesia's West Sumatra 
Province on Monday, according 
to Dio Ulwi Finanda, head of 
the emergency unit of the local 
search and rescue office.

The speedboat was traveling 
from Sikakap Island to Sipora 
Island, both part of the Menta-
wai Islands, when it went down 
in the waters between the two, 
Finanda told Xinhua early 
Tuesday morning.

"The sea incident occurred 
at around 11:00 a.m. Jakarta 
time," he said. "But seven of 
the boat's occupants managed 
to swim to shore. They arrived 
at around 5:00 p.m."

Following the report, the se-
arch and rescue office deployed 
one rigid inflatable boat and one 
ship with rescue personnel to 
the scene. However, when they 
arrived, the speedboat was 
nowhere to be found.

"The search for the wreckage 
and the other occupants is 
ongoing. So far, no one has been 
discovered," Finanda said.

Rescue operations are set 
to resume on Tuesday. The 
cause of the incident remains 

unknown.
Meanwhile, the Indonesian 

Meteorology, Climatology, and 
Geophysics Agency has issued 
warnings of extreme weather 
conditions in Indonesian waters.

XinhuaXinhua 

Potential implementation of 30 percent US tariffs on EU will Potential implementation of 30 percent US tariffs on EU will 
hurt all parties involvedhurt all parties involved
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Moscow to have first direct flight to Pyongyang: Moscow to have first direct flight to Pyongyang: 
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Trump asks Zelensky if Ukraine could hit Moscow: FTTrump asks Zelensky if Ukraine could hit Moscow: FT

11 missing after speedboat capsizes off Mentawai Islands 11 missing after speedboat capsizes off Mentawai Islands 
in Indonesia’s West Sumatrain Indonesia’s West Sumatra

the two countries.
Currently, the flag carrier of the 

DPRK, Air Koryo, operates direct 
flights between Vladivostok and 
Pyongyang three times a week. 
Tickets to Pyongyang cannot 
be purchased separately; they 
are sold to tourists only as part 
of an excursion tour, reported 
the Tass news agency.  XinhuaXinhua
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

A world leading doctor has 
raised the alarm over turmeric 
supplements, and says that they 
could cause life-threatening 
liver damage. 

Turmeric  has  long  been 
lauded for its anti-inflamma-
tory benefits, and hailed as a 
natural remedy which can be 
used to treat everything from 
arthritis to heart disease. 

Some researchers even be-
lieve that the spice might be 
effective in supporting cancer 
treatments, reducing the cha-
nce of the disease spreading. 

As a result, turmeric supple-
ments have taken the wellness 
world by storm, with around 
half of all adults in the UK 
currently taking supplements 

on a regular basis. 
Yet, Dr Jen Gunter, a leading 

gynecologist, has now warned: 
'There is no good science to 
support turmeric supplements 
for any health outcome, so why 
take the risk?'

Turmeric is made by break-
ing down the dried rootstalk of 
turmeric plants, so that it can 
be used in everything from 
curries to coffees. 

In this state very little of the 

active ingredient—curcumin, 
which gives the spice its bright 
yellow colour—can be absorbed 
by the body. 

'Food and supplements are 
not the same thing,' Dr Gunter 
warned her 372,000 followers in 
an Instagram video. 

'You can't compare something 
that you're taking with a bowl 
of protein of fibre, with someth-
ing you're taking as a pill,' she 
added.  

But now supplement manu-
factures are pairing curcumin 
with piperine—a compound 
found in black pepper—to 
boost its absorption by up to 
2,000 percent. 

'Turmeric, the spice by itself, 
is not actually absorbed very 

well,' Dr Gunter explained. 
'But these turmeric products 

that have really flooded the 
market are all designed to 
enhance absorption.'

This carries significant health 
risks as in high doses, curcu-
min can interact with the effi-
cacy of other drugs including 
antibiotics and blood pressure 
medications. 

In the most extreme cases, 
turmeric supplements have 

been linked with severe liver 
damage. 

Dr Gunter said:  'Experts in 
this space are really concerned 
that the rise in liver toxicity that 
we're seeing is paralleling these 
products that are designed to 
enhance absorption.'

In a study published in The 
American Journal of Medicine 
researchers looked at the num-
ber of turmeric-associated liver 
injury cases recorded in the US 
between 2004 and 2022.

They discovered 10 cases of 
liver damage caused by the 
spice. Five people were hospita-
lised and one person died of 
acute liver failure.

The 62-year-old woman had 
no history of liver disease and 

was taking turmeric root extr-
act for her arthritis. She was 
also taking tramadol—a strong 
painkiller—a nasal deconges-
tant for her allergies, and other 
multivitamins including ginger 
and vitamin D.

She developed fatigue and 
nausea followed by jaundice, 
after taking turmeric once daily 
for 14 months. 

A liver that is working poorly 
cannot get rid of bilirubin—a 

substance that triggers yellow-
ing of the eyes and skin, medi-
cally known as jaundice. 

She  stopped  taking  the 
supplement, but her symptoms 
did not improve and she was 
listed for a liver transplant.

She died within five weeks of 
the onset of symptoms.

Doctors concluded that the 
liver failure was likely caused 
by the turmeric supplements, 
which could have interacted 
with the other medications she 
was taking.

High  doses  of  curcumin 
have also been shown to have 
a blood-thinning effect, putting 
people who take anticoagulants 
at increased risk of dangerous 
bleeding. 

Dr Gunter also warned that 
the supplements could interfere 
with the absorption of iron, an 
essential mineral important 
in making red blood cells that 

carry life-giving oxygen around 
the body. 

A lack of iron can lead to iron 
deficiency anemia, which can 
be particularly dangerous for 
women who lose a lot of blood 
during their period. 

It comes as the latest official 
figures show the number of 
Brits being hospitalised for 
malnutrition and nutritional 
deficiencies has almost tripled 
in a decade.

In 2022, there were more than 
800,000 admissions in England 
and Wales with conditions lin-
ked to poor nutrition, includ-
ing 'Victorian' illnesses scurvy 
and rickets.

Iron deficiency was the big-
gest problem, NHS data reve-
aled, with admissions for the 
bone-weakening condition 
shooting up by 149 percent 
since 2013. 

Mail OnlineMail Online

World leading expert warns that most people are taking popular World leading expert warns that most people are taking popular 
supplement WRONG: ‘You’re putting yourselves at risk’supplement WRONG: ‘You’re putting yourselves at risk’



၁၆-၇-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်းမှတ်စု

သမိုင်းမှတ်တိုင်အသစ် စိုက်ထူလိုက်ိုင်တဲ့ တုတ်ရဲ ကမ  ာပတ်လမ်းထဲမှာေလာင်စာြဖည့်မ 

ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်မှ အစားအစာသိုေြပာင်းလဲေပးိုင်မယ့် နည်းပညာအသစ်

မတိိုရဲ ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်းသွားလာေန မတိိုရဲ ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်းသွားလာေန 

တဲ့ဂိဟ်တမုျားအတွက်သာမက လလူိက်ုပါ တဲ့ဂိဟ်တမုျားအတွက်သာမက လလူိက်ုပါ 

တဲအ့ာကာသခရီးစ်များအတွက် ေလာင်စာ တဲအ့ာကာသခရီးစ်များအတွက် ေလာင်စာ 

ြပန်လည်ြဖည့တ်င်းမ နည်းပညာဆိတုာ အလွန်အေရး ြပန်လည်ြဖည့တ်င်းမ နည်းပညာဆိတုာ အလွန်အေရး 

ပါတဲန့ည်းပညာြဖစ်လာပါတယ်။ လက်ရိှအေြခအေန ပါတဲန့ည်းပညာြဖစ်လာပါတယ်။ လက်ရိှအေြခအေန 

မှာဆိရုင် လလူိက်ုပါတဲဒ့ုံးပျေံတဟွာ သတူိုရဲေလာင် မှာဆိရုင် လလူိက်ုပါတဲဒ့ုံးပျေံတဟွာ သတူိုရဲေလာင် 

စာေတကွိ ုပတ်လမ်းအတွင်းေရာက်ရိှဖိုအတွက်သာ စာေတကွိ ုပတ်လမ်းအတွင်းေရာက်ရိှဖုိအတွက်သာ 

အသုံးြပေနရတာပါ။ ပတ်လမ်းအတွင်းေရာက်သွား အသံုးြပေနရတာပါ။ ပတ်လမ်းအတွင်းေရာက်သွား 

ပဆီိရုင် ကျန်ရိှတဲအ့ာကာသယာ်က ေနေရာင်ြခည် ပဆီိရုင် ကျန်ရိှတဲအ့ာကာသယာ်က ေနေရာင်ြခည် 

စွမ်းအင်ကိအုသုံးြပြခင်းြဖင့ြ်ဖစ်ေစ အာကာသခရီးကိုစွမ်းအင်ကိအုသုံးြပြခင်းြဖင့ြ်ဖစ်ေစ အာကာသခရီးကို

ဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်းရတာြဖစ်ပါတယ်။ တကယ် ဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်းရတာြဖစ်ပါတယ်။ တကယ် 

လိုများ  ေလာင်စာြပန်လည်ြဖည့်တင်းြခင်းနည်း လိုများ  ေလာင်စာြပန်လည်ြဖည့်တင်းြခင်းနည်း 

ပညာက အဆင့ြ်မင့လ်ာပီး လက်ေတွအသုံးဝင်လာ ပညာက အဆင့ြ်မင့လ်ာပီး လက်ေတွအသုံးဝင်လာ 

တယ်ဆိရုင် အဒဲဒီုံးပျေံတအွေနနဲ့ ကျယ်ေြပာနက်  င်း တယ်ဆိရုင် အဒဲဒီုံးပျေံတအွေနနဲ့ ကျယ်ေြပာနက်  င်း 

လှတဲ ့အာကာသခရီးကိဆုက်သွားိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။လှတဲ ့အာကာသခရီးကိဆုက်သွားိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒါေကာင့ပ် ဲတတ်ုသပိ ံပညာရှင်များက အာကာ ဒါေကာင့ပ် ဲတတ်ုသပိ ံပညာရှင်များက အာကာ 

သအတွင်းေလာင်စာြပန်လည်ြဖည့်တင်းြခင်းနည်း သအတွင်းေလာင်စာြပန်လည်ြဖည့်တင်းြခင်းနည်း 

ပညာကိအုဆင့ြ်မင့တ်င်မ ေတလွပ်ုေဆာင်ခဲတ့ာြဖစ် ပညာကုိအဆင့်ြမင့်တင်မ ေတွလုပ်ေဆာင်ခ့ဲတာြဖစ် 

ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် လက်ေတွေဆာင်ရွက်မ ကိလုည်း ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် လက်ေတွေဆာင်ရွက်မ ကိလုည်း 

ေအာင်ြမင်စွာလုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့တာေတွရပါတယ်။ ေအာင်ြမင်စွာလုပ်ေဆာင်ိုင်ခဲ့တာေတွရပါတယ်။ 

ဒါဟာ တုတ်ိုင်ငံအတွက်သာမက အာကာသနဲ့ ဒါဟာ တုတ်ိုင်ငံအတွက်သာမက အာကာသနဲ့ 

ပတ်သက်တဲသ့မိင်ုးေကာင်းမှာလည်း မှတ်တိင်ုအသစ် ပတ်သက်တဲသ့မိင်ုးေကာင်းမှာလည်း မှတ်တိင်ုအသစ် 

တစ်ခကုိ ုစိက်ုထလူိက်ုိင်ုတာြဖစ်တယ်လို ဆိုိင်ုပါ တစ်ခုကုိ စုိက်ထူလုိက်ုိင်တာြဖစ်တယ်လုိ ဆုိုိင်ပါ 

တယ်။ ဘာေကာင့လ်ဆဲိရုင် ဒလီိမုျိးလက်ေတွလပ်ု တယ်။ ဘာေကာင့လ်ဆဲိရုင် ဒလီိမုျိးလက်ေတွလပ်ု 

ေဆာင်မ ကို ဘယ်ိုင်ငံကမှလုပ်ေဆာင်ိုင်ြခင်းမရှိ ေဆာင်မ ကို ဘယ်ိုင်ငံကမှလုပ်ေဆာင်ိုင်ြခင်းမရှိ 

ေသးတာေကာင့်ပါပဲ။ေသးတာေကာင့်ပါပဲ။

ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်း ေလာင်စာြပန်လည်ြဖည့် ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်း ေလာင်စာြပန်လည်ြဖည့ ်

တင်းြခင်းလပ်ုငန်းအတွက် တတ်ုိင်ုငရံဲ Shijian-21 တင်းြခင်းလပ်ုငန်းအတွက် တတ်ုိင်ုငရံဲ Shijian-21 

နဲ့ Shijian-25 ဂိဟ်တမုျားက ဇလူိင်ုလ ၂ ရက်ကေန နဲ့ Shijian-25 ဂိဟ်တမုျားက ဇလူိင်ုလ ၂ ရက်ကေန 

ဇလူိုင်လ ၆ ရက်အတွင်း အတူပူးကပ်ေနတာေတွရ ဇူလိုင်လ ၆ ရက်အတွင်း အတူပူးကပ်ေနတာေတွရ 

တယ်လို ေစာင့်ကည့်ေလ့လာသူများကထုတ်ြပန် တယ်လို ေစာင့်ကည့်ေလ့လာသူများကထုတ်ြပန ်

ထားပါတယ်။ ဂိဟ်တုှစ်စင်းအတူရှိေနတဲ့ အချနိ်ထားပါတယ်။ ဂိဟ်တုှစ်စင်းအတူရှိေနတဲ့ အချနိ်

အတိင်ုးအတာကိဆုန်းစစ်ကည့တ်ဲအ့ခါ အဒဲီဂိဟ်တ ုအတိင်ုးအတာကိဆုန်းစစ်ကည့တ်ဲအ့ခါ အဒဲီဂိဟ်တ ု

ှစ်စင်းဟာ တစ်ခနုဲ့တစ်ခခုျတ်ိဆက်ေနတယ်လိုဆိ ုှစ်စင်းဟာ တစ်ခုနဲ့တစ်ခုချတ်ိဆက်ေနတယ်လုိဆုိ 

ိုင်ပါတယ်။ိုင်ပါတယ်။

အဲဒီဂိဟ်တုှစ်စင်းဟာ တစ်စင်းနဲ့တစ်စင်းပူး အဲဒီဂိဟ်တုှစ်စင်းဟာ တစ်စင်းနဲ့တစ်စင်းပူး 

ကပ်ပီး ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်းေလာင်စာြဖည့တ်င်း ကပ်ပီး ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်းေလာင်စာြဖည့တ်င်း 

ြခင်းလပ်ုငန်းလပ်ုေဆာင်တဲအ့ခါ အေီကတွာအထက် ြခင်းလပ်ုငန်းလပ်ုေဆာင်တဲအ့ခါ အေီကတွာအထက် 

မိုင်ေပါင်း ၂၂၂၃၆ မိုင်အကွာမှာေရာက်ရှိေနတာြဖစ် မိုင်ေပါင်း ၂၂၂၃၆ မိုင်အကွာမှာေရာက်ရှိေနတာြဖစ ်

ပါတယ်။ တုတ်ိုင်ငံက Shijian-21 ဂိဟ်တုကို ပါတယ်။ တုတ်ိုင်ငံက Shijian-21 ဂိဟ်တုကို 

၂၀၂၁ ခုှစ်ကတည်းက လ တ်တင်ထားတာြဖစ်ပီး ၂၀၂၁ ခုှစ်ကတည်းက လ တ်တင်ထားတာြဖစ်ပီး 

Shijian-25 ဂိဟ်တကုိေုတာ ့၂၀၂၅ ခှုစ်အေစာပိင်ုး Shijian-25 ဂိဟ်တကုိေုတာ ့၂၀၂၅ ခှုစ်အေစာပိင်ုး 

မှသာလ တ်တင်လိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။ သူ့ကိုလ တ် မှသာလ တ်တင်လိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။ သူ့ကိုလ တ် 

တင်ရတဲ့အဓိကရည်ရွယ်ချက်က အခုလိုမျိးေလာင် တင်ရတဲ့အဓိကရည်ရွယ်ချက်က အခုလိုမျိးေလာင် 

စာြပန်လည်ြဖည့်တင်းေရးလုပ်ငန်းအတွက်ြဖစ်ပါစာြပန်လည်ြဖည့်တင်းေရးလုပ်ငန်းအတွက်ြဖစ်ပါ

တယ်။တယ်။

၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်းက Shijian-21 ဂိဟ်တုဟာ ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွင်းက Shijian-21 ဂိဟ်တုဟာ 

 ပ်ေထွးလှတဲ့အာကာသလုပ်ငန်းတစ်ခုမှာပါဝင်ခဲ့  ပ်ေထွးလှတဲ့အာကာသလုပ်ငန်းတစ်ခုမှာပါဝင်ခဲ့ 

တာေတွရပါတယ်။ အဒဲလီပ်ုငန်းကေတာ ့ပျက်စီးေန တာေတွရပါတယ်။ အဒဲလီပ်ုငန်းကေတာ ့ပျက်စီးေန 

တဲတ့တ်ုလမ်း န်ဂိဟ်တကုိ ုအေဝးတစ်ေနရာသို တဲတ့တ်ုလမ်း န်ဂိဟ်တကုိ ုအေဝးတစ်ေနရာသို 

ပိုေဆာင်ေပးရမ ြဖစ်ပါတယ်။ Shijian-21 က အဲဒီ ပိုေဆာင်ေပးရမ ြဖစ်ပါတယ်။ Shijian-21 က အဲဒီ 

ဂိဟ်တကုိ ုသတ်မှတ်ေနရာအထတွိန်းသွားပီး လပ်ု ဂိဟ်တကုိ ုသတ်မှတ်ေနရာအထတွိန်းသွားပီး လပ်ု 

ငန်းကိေုအာင်ြမင်စွာအဆုံးသတ်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါေပမဲ ့ငန်းကိေုအာင်ြမင်စွာအဆုံးသတ်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဒါေပမဲ ့

အဒဲအီစအီစ်မှာ Shijian-21 က သူ့ရဲေလာင်စာေတွအဒဲအီစအီစ်မှာ Shijian-21 က သူ့ရဲေလာင်စာေတွ

ကိုေတာ်ေတာ်များများသုံးလိုက်ရပါတယ်။ကိုေတာ်ေတာ်များများသုံးလိုက်ရပါတယ်။

ဒါေကာင့် ဒီှစ်မှာ Shijian-25 ကိုလ တ်တင်ပီး ဒါေကာင့် ဒီှစ်မှာ Shijian-25 ကိုလ တ်တင်ပီး 

အာကာသပတ်လမ်းအတွင်း ေလာင်စာြပန်လည်အာကာသပတ်လမ်းအတွင်း ေလာင်စာြပန်လည်

ြဖည့တ်င်းြခင်းကိေုဆာင်ရွက်ခဲတ့ာပါ။  အခလုိေုအာင်ြဖည့တ်င်းြခင်းကိေုဆာင်ရွက်ခဲတ့ာပါ။  အခလုိေုအာင်

ြမင်မ ရတဲအ့တွက် ဂိဟ်တမုျားရဲသက်တမ်းကိပုိုပီး ြမင်မ ရတဲအ့တွက် ဂိဟ်တမုျားရဲသက်တမ်းကိပုိုပီး 

ရှည်ေစုံသာမကဘဲ ကုန်ကျစရိတ်ကိုလည်းေလျာ့ ရှည်ေစုံသာမကဘဲ ကုန်ကျစရိတ်ကိုလည်းေလျာ့ 

ကျေစမယ်လိုဆိုပါတယ်။  ကျေစမယ်လိုဆိုပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ဝန်းကျင်ေလထုညစ်ညမ်းမ ကိုြဖစ် ဝန်းကျင်ေလထုညစ်ညမ်းမ ကိုြဖစ ်

ေစတဲ ့အေြခခအံကျဆုံးအေကာင်း ေစတဲ ့အေြခခအံကျဆုံးအေကာင်း 

ရင်းက ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုေတ ွရင်းက ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုေတ ွ

ေကာင့ပ်ါပ။ဲ ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုဆိတုာ လေူတ ွေကာင့ပ်ါပ။ဲ ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုဆိတုာ လေူတ ွ

ရဲလပ်ုေဆာင်မ ေကာင့ ်အများဆုံးထွက်ေပ လာရတဲ ့ရဲလပ်ုေဆာင်မ ေကာင့ ်အများဆုံးထွက်ေပ လာရတဲ ့

ဓာတ်ေငွြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဓာတ်ေငွကမေကာင်းမှန်း ဓာတ်ေငွြဖစ်ပါတယ်။ ဒီဓာတ်ေငွကမေကာင်းမှန်း 

သသိလိ ုသူ့ကိစုပ်ုယကူာအြခားနည်းနဲ့ြပန်အသုံးြပ သသိလိ ုသူ့ကုိစုပ်ယူကာအြခားနည်းနဲ့ြပန်အသံုးြပ 

ိုင်ဖိုအတွက် ပညာရှင်များက နည်းလမ်းများစွာကို ိုင်ဖိုအတွက ်ပညာရှင်များက နည်းလမ်းများစွာကို 

တီထွင်ǧကံဆလာပါတယ်။ အဲဒီပညာရှင်ေတွထဲမှာ တီထွင်ǧကံဆလာပါတယ်။ အဲဒီပညာရှင်ေတွထဲမှာ 

တုတ်ိုင်ငံမှ သိပ ံပညာရှင်များလည်း အပါအဝင် တုတ်ိုင်ငံမှ သိပ ံပညာရှင်များလည်း အပါအဝင် 

ြဖစ်ပါတယ်။ြဖစ်ပါတယ်။

တတ်ုသပိ ံပညာရှင်များက ေလထထုမှဲ ကာဗွန်တုတ်သိပ ံပညာရှင်များက ေလထုထဲမှ ကာဗွန်

ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုကိရုယူပီး လေူတအွတွက် အသုံးဝင်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုကိရုယူပီး လေူတအွတွက် အသုံးဝင်

မယ့ ်စားေသာက်ကန်ုတစ်မျိးကိဖုန်တီးေပးိင်ုမယ့် မယ့ ်စားေသာက်ကန်ုတစ်မျိးကိဖုန်တီးေပးိင်ုမယ့ ်

နည်းလမ်းတစ်မျိးကိ ုတထွီင်လိက်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ နည်းလမ်းတစ်မျိးကိ ုတထွီင်လိက်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီနည်းလမ်းအရထွက်ေပ လာမယ့် စားေသာက် အဲဒီနည်းလမ်းအရထွက်ေပ လာမယ့် စားေသာက ်

ကုန်ကေတာ့ သကားအြဖြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလိုမျိး ကုန်ကေတာ ့သကားအြဖြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလိုမျိး 

သကားထတ်ုလပ်ုမ မှာ စိက်ုပျိးေြမများ၊ စိက်ုပျိးေရး သကားထတ်ုလပ်ုမ မှာ စိက်ုပျိးေြမများ၊ စိက်ုပျိးေရး 

ထွက်ကန်ုများကိအုသုံးြပထားြခင်းမရိှပါဘူး။ ဒနီည်း ထွက်ကန်ုများကိအုသုံးြပထားြခင်းမရိှပါဘူး။ ဒနီည်း 

လမ်းက ေနာင်တစ်ချန်ိမှာ ေလထထုမှဲကာဗွန်ဓာတ် လမ်းက ေနာင်တစ်ချန်ိမှာ ေလထထုမှဲကာဗွန်ဓာတ် 

ေငွများကိုစုပ်ယူိုင်ေစဖို အကူအညီြဖစ်ေစမယ်လို ေငွများကိုစုပ်ယူိုင်ေစဖို အကူအညီြဖစ်ေစမယ်လို 

လည်း ပညာရှင်များကေြပာပါတယ်။လည်း ပညာရှင်များကေြပာပါတယ်။

ပညာရှင်များဖန်တီးလိုက်တဲ့ အခုနည်းလမ်းက ပညာရှင်များဖန်တီးလိုက်တဲ့ အခုနည်းလမ်းက 

စက်မ လုပ်ငန်းေတွကေနထွက်ေပ လာတဲ့ စွန့်ပစ် စက်မ လုပ်ငန်းေတွကေနထွက်ေပ လာတဲ့ စွန့်ပစ် 

ပစ ည်းတစ်မျိးြဖစ်တဲ ့မက်သေနာကိသုကားအြဖစ် ပစ ည်းတစ်မျိးြဖစ်တ့ဲ မက်သေနာကုိသကားအြဖစ် 

သိုေြပာင်းလေဲပးဖိုအတွက် အင်ဇိင်ုးများကိအုသုံးြပ သိုေြပာင်းလေဲပးဖိုအတွက် အင်ဇိင်ုးများကိအုသုံးြပ 

ြခင်း ဒါမှမဟုတ် ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်ေတွကို ြခင်း ဒါမှမဟုတ် ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်ေတွကို 

ဓာတေုဗဒနည်းအရြပြပင်ြခင်းအားြဖင့ ်သကားများ ဓာတေုဗဒနည်းအရြပြပင်ြခင်းအားြဖင့ ်သကားများ 

ကိုထွက်ေပ ေစဖိုလုပ်ေဆာင်တဲ့နည်းလမ်းပဲြဖစ်ပါကိုထွက်ေပ ေစဖိုလုပ်ေဆာင်တဲ့နည်းလမး်ပဲြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒနီည်းလမ်းကေနထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုမယ့အ်ရာတယ်။ ဒနီည်းလမ်းကေနထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုမယ့အ်ရာ

က  သကားသာမကပါဘူး။ ကစဓီာတ်ကဲသ့ို တြခား က  သကားသာမကပါဘူး။ ကစဓီာတ်ကဲသ့ို တြခား 

အေရးကီးတဲ့စားေသာက်ကုန်များကိုထုတ်လုပ်ိုင် အေရးကီးတဲ့စားေသာက်ကုန်များကိုထုတ်လုပ်ိုင ်

ေစဖိုအတွက်လည်း လိုအပ်တဲ့ချနိ်ညိမ ေတွကိုလုပ် ေစဖိုအတွက်လည်း လိုအပ်တဲ့ချနိ်ညိမ ေတွကိုလုပ ်

ေဆာင်ိုင်မယ်လို ပညာရှင်များကဆိုပါတယ်။ ေဆာင်ိုင်မယ်လို ပညာရှင်များကဆိုပါတယ်။ 

အခနုည်းလမ်းက စားနပ်ရကိ ာဖလူုေံရးအတွက် အခုနည်းလမ်းက စားနပ်ရိက ာဖူလံုေရးအတွက် 

လည်း သိပ်ကိုအေရးကီးတဲ့နည်းလမ်းတစ်ခုအြဖစ် လည်း သိပ်ကိုအေရးကီးတဲ့နည်းလမ်းတစ်ခုအြဖစ ်

သတ်မှတ်ိုင်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆိုရင် သမား သတ်မှတ်ိုင်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆိုရင ်သမား 

ိုးကျစိုက်ပျိးေရးနည်းလမ်းေတွမလိုအပ်ဘဲ ဓာတု ိုးကျစိုက်ပျိးေရးနည်းလမ်းေတွမလိုအပ်ဘ ဲဓာတု 

ပစ ည်းေတကွေနတစ်ဆင့ ်ေဘးကင်းစတ်ိချရမ ရိှတဲ ့ပစ ည်းေတကွေနတစ်ဆင့ ်ေဘးကင်းစတ်ိချရမ ရိှတဲ ့

စားေသာက်ကုန်များကို ထုတ်လုပ်ိုင်မယ့်အတွက် စားေသာက်ကုန်များကိ ုထုတ်လုပ်ိုင်မယ့်အတွက ်

ေကာင့်ပဲြဖစ်တယ်လို ပညာရှင်များကေြပာထားပါ ေကာင့်ပဲြဖစ်တယ်လို ပညာရှင်များကေြပာထားပါ 

တယ်။    တယ်။    Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

မိ

ပတ်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၆-၇-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

ဆိုး၊ ိုင်ငံေရးဆိုး၊ ိုင်ငံေရး

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင ံအေရှဖျားစွန်း

၌တည်ရိှေသာေဒါဒ့ိကု န်းကိ ုဂျပန်ိင်ုငကံ

ပိင်ုဆိင်ုေကာင်း ဂျပန်အစိုးရ၏ကာကွယ်

ေရးစက ြဖစာတမ်း၌ေဖာ်ြပထားမ ှင့် 

ပတ်သက်၍ ေတာင်ကိုရီးယားအစိုးရက 

ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်တွင် ြပင်းြပင်းထန်ထန် 

ကန့်ကွက်လိုက်ေကာင်းသိရသည်။

သမိုင ်းေကာင်းအရြဖစ်ေစ၊ ပထဝီ

နယ်နမိတ်ိအရြဖစ်ေစ၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ဥပေဒအရြဖစ်ေစ ေဒါဒ့ိကု န်းသည် ေတာင်ကိ ု

ရီးယားိင်ုငကံပိင်ုဆိင်ုေသာ နယ်ေြမသာ 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ဂျပန်အစိုးရ၏ 

စက ြဖစာတမ်းပါေဖာ်ြပချက်အေပ  အစိုးရ

ကြပင်းြပင်းထန်ထန်ကန့်ကွက်ကာ ထိသုို

ကန့်ကွက်ေကာင်းကိုလည်း ဂျပန်သံုံး 

မှတာဝန်ရိှသမူျားကိဆုင့ေ်ခ ၍ တရားဝင် 

စာေပးပိုခဲ့ပးီြဖစ်ေကာင်း ေတာင်ကိုရီး 

ယားအစိုးရအဖဲွမှ ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သကူ

ေြပာသည်။

အလားတ ူဂျပန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်၎င်းတို 

၏ထတ်ုြပန်ချက်ကိ ုချက်ချင်းပ်ုသမ်ိးေပး 

ရန်၊ သိုမဟုတ်ပါက ေဒါ့ဒိုက န်းှင့်ပတ် 

သက်၍ ဂျပန်ိင်ုင၏ံ မည်သည့ရ်န်စမ မျိး 

ကိုမဆို   သေဘာထားတင်းတင်းြဖင့ ်

လက်တုံြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာေရး

ဆိုခွင့်ရှိသူကဆက်ေြပာသည်။

ထိုအတူ ေတာင်ကိုရီးယားကာကွယ ်

ေရးဝန်ကီးဌာနကလည်း ိင်ုင၏ံနယ်ေြမ 

အချပ်အြခာအာဏာ  ပိုင်ဆိုင်မ အေပ  

ထပိါးလာမည့က်စိ မှန်သမ ကိ ုြပင်းထန်စွာ 

လက်တုံြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ် 

ြပန်ထားသည်။ ဂျပန်အစိုးရသည် ကေလး 

ငယ်များအတွက်ထတ်ုြပန်ေသာ စက ြဖ 

စာတမ်းတွင် ယခုကဲ့သိုေဖာ်ြပထားြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ Ref: YH

နာရီတိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း ေဟာ့ကိုင်းဒိုးက န်းကိုြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်

အိ ိယိုင်ငံက ေရတပ်သေ  ဘာကျင်းကို ပိုမိုတိုးချဲရန်
ေဒ လာသန်း ၅၀၀ ေကျာ်ရင်းှီးြမပ်ှံသွားမည်

ေဒါ့ဒိုက န်းကိုပိုင်ဆိုင်ေကာင်း ဂျပန်၏စက ြဖစာတမ်း၌ေဖာ်ြပမ  

ေတာင်ကိုရီးယားက ြပင်းြပင်းထန်ထန်ကန့်ကွက်

တိုကျိ၊ သဘာဝေဘးတိုကျိ၊ သဘာဝေဘး

နာရီအမည်ရှိတိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းသည ်

ဇူလိုင်လ ၁၅ ရက် နံနက်အေစာပိုင်းတွင် 

ဂျပန်ိုင်ငံရှိ ေဟာ့ကိုင်းဒိုးက န်းကိုြဖတ် 

ေကျာ်၍ ကုန်းတွင်းပုိင်းသုိဝင်ေရာက်လာ 

ပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိမုန်ုတိင်ုးသည် ၂၀၁၆

ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ ဂျပန်ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး

ကုန်းတွင်းပိုင်းသို  ပထမဆုံးဝင်ေရာက်

ေသာမန်ုတိင်ုးြဖစ်လာေကာင်းသရိသည်။

ယခုှစ်တွင် ဂျပန်ိုင်ငံသိုဝင်ေရာက ်

တိက်ုခတ်ေသာ ပɥ မေြမာက်မန်ုတိင်ုးြဖစ် 

သည့ ်နာရမီန်ုတိင်ုးသည်  ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်း 

ပတ်အကန်ုတွင် ပစဖိတ်ိသမဒု ရာအတွင်းရိှ 

ချခီျဂီျးီမားက န်းေတာင်ဘက် ကလီိမုတီာ

၂၀၀ ဝန်းကျင်၌   စတင်ြဖစ်ေပ ြခင်းြဖစ်

သည်။

မန်ုတိင်ုး၏အရိှန်ေကာင့ ်ေလြပင်းများ 

တိုက်ခတ်ိုင်သည့်အတွက် ြပည်သူများ 

အေနြဖင့ ်သတရိှိရိှြဖင့ေ်နထိင်ုရန် မိုးေလ 

ဝသတာဝန်ရှိသူများက သတိေပးထား 

ေကာင်း သိရသည်။             Ref: Xinhua

နယူးေဒလီ၊ ြပည်တွင်းေရးနယူးေဒလီ၊ ြပည်တွင်းေရး

အိ ိယိင်ုငအံေနြဖင့ ်ိင်ုငပံိင်ုေရတပ် 

သေ  ဘာကျင်းကိ ုပိမုိတုိုးချဲိင်ုေရးအတွက် 

အေမရကိန်ေဒ လာသန်း ၅၀၀ ေကျာ် ရင်းီှး

ြမပ်ှံသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိသူ

များ၏ေြပာဆိုချက်ကိုကိုးကား၍ India 

Today သတင်းစာကေဖာ်ြပထားသည်။

ိင်ုငပံိင်ုေရတပ်သေ  ဘာကျင်းကမု ဏ ီ

တစ်ခြုဖစ်သည့ ်Mazagon Dock Shipbu-

ilders Limited (MDL) အေနြဖင့ ်ေနာက်ထပ်

လွန်းကျင်းှစ်ခုကို တည်ေဆာက်သွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိလွုန်းကျင်းှစ်ခသုည် 

စစ်သေ  ဘာကီးများှင့ ်ေရငပ်ုသေ  ဘာများ 

ကိုတည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်  ြပြပင်ြခင်း

လပ်ု ငန်းများ တစ်ပိင်နက်တည်းေဆာင်ရွက် 

ိုင်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း  သတင်းစာက

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထုိြပင် ယင်းက့ဲသုိ လွန်းကျင်းများြဖင့် 

တိုးချဲြခင်းသည် အိ ိယေရတပ်၏ေတာင်း 

ဆိမု ြမင့မ်ားလာေသာ အဆင့ြ်မင့စ်နစ်များ 

ှင့အ်ညြီဖစ်ေစမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် လက်ရိှ

တန်ချနိ ်   ၄၀၀၀၀  သေ  ဘာများကို

တည်ေဆာက်ေနရာမှ တန်ချန်ိ ၈၀၀၀၀ ရိှ

သေ  ဘာများကိ ုတည်ေဆာက်မ အတွက်

လည်း ကညူီိင်ုေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                   Ref:  RT

ယခုှစ်မုတ်သုံရာသီအတွင်း ပါကစ 

တန်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌   မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းြခင်း၊   ေရကီးြခင်းတိုေကာင့ ်

လေူပါင်း ၁၁၁ ဦးေသဆုံးေကာင်းှင့ ်၂၁၂ ဦး

ဒဏ်ရာရရှိေကာင်း အမျိးသားသဘာဝ 

ေဘးစမီခံန့် ခဲွမ အာဏာပိင်ုအဖဲွက ထတ်ု 

ြပန်ထားသည်။

အဆိပုါေသဆုံးသအူေရအတွက်သည် 

ဇွန်လ ၂၆ ရက်မှ ဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်အတွင်း 

ေကာက်ခရံရိှေသာစာရင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ပီးခဲသ့ည့ ်၄၈ နာရအီတွင်းမှာပင် လခူနုစ် 

ဦးေသဆုံးပီး ၁၂ ဦးဒဏ်ရာရရှိေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

လေူသဆုံးမ များအနက် ိင်ုငအံေရှပိင်ုးရိှ

ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်က ေသဆုံးသအူေယာက် 

၄၀ ြဖင့်အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း၊ ခိုင်ဘာ 

ပတ်တန်ခွာြပည်နယ်၌  ေသဆုံးသ ူ၃၇ ဦး

ရိှေကာင်း၊ ဆင်းြပည်နယ်၌ ၁၇ ဦး၊ ဘာလို

ချစီတန်ြပည်နယ်၌ ၁၆ ဦးှင့်  ကက်ရှ

မီးယားေဒသ၌ တစ်ဦးေသဆုံးေကာင်း

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်  ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် လာမည့ရ်က်ပိင်ုးအတွင်း မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းမ များ ဆက်လက်ြဖစ်ပွား 

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။       Ref: Xinhua

၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ်အေရာက်တွင် ဥေရာပ 

ေဒသ၌ စစ်ပွဲကီးြဖစ်ပွားိုင်ဖွယ်ရှိသည ်

ဟ ုြပင်သစ်အစိုးရကခန့်မှန်းထားေကာင်း

ကာကွယ်ေရးှင့ ် အမျိးသားလုံြခံေရး

အဖွဲကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုြပင် ြပင်သစ်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်ြဖစ်ေပ  

လာိင်ုသည့စ်စ်ပဲွကီးကိ ုကိတင်ေြမာ်ေတွး

ေသာအားြဖင့် စစ်အင်အားတုိးြမင့်မ များ

ကိုလုပ်ရမည်သာမက    စစ်ပွဲအတွက် 

ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကိုပါ လုပ်ေဆာင် 

ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း အဆိုပါအဖွဲက 

မဟာဗျဟာေြမာက်   အမျိးသားေရး

သုံးသပ်ချက်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။

ဥေရာပသမဂ အေနြဖင့် မကာေသးမီ 

ကာလများအတွင်း စစ်အင်အားတိုးချဲမ  

များကိုလုပ်ေဆာင်လာေနစ် ြပင်သစ ်

အစိုးရက ယခကုဲသ့ိုသုံးသပ်လာြခင်းြဖစ် 

သည်။

ဥေရာပသမဂ သည် ယူိဘုလီယီ ံ၈၀၀ 

တန်ဖိုးရိှသည့ ်ReArm Europe အစအီစ် 

ကိုလည်းေကာင်း၊ ကာကွယ်ေရးအသုံး 

စရိတ်များတိုးြမင့်သွားမည့်အစီအစ်ကို

လည်းေကာင်း ထတ်ုေဖာ်ေြပာထားေကာင်း 

သိရသည်။   Ref: RT

၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် ဥေရာပ၌ စစ်ပွဲကီးြဖစ်ပွားိုင်ဟု ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင် ဥေရာပ၌ စစ်ပွဲကီးြဖစ်ပွားိုင်ဟု 
ြပင်သစ်ခန့်မှန်းြပင်သစ်ခန့်မှန်း

ကမ ာအ့သက်အကီးဆုံးေသာမာရသွန်

အေြပးသမားြဖစ်သည့ ်အသက် ၁၁၄ ှစ် 

ရိှေဖာဂျာဆင်းဆိသုအူဘိုးအိုသည် ယာ် 

တိက်ုမ ြဖင့ကွ်ယ်လွန်သွားပြီဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

အိ ိယွယ်ဖွား    ဗိတိန်ိုင်ငံသား

တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ေဖာဂျာဆင်းသည် ပန်ဂျပ် 

ြပည်နယ် ဂျာလန်ဒါးခိင်ု၌ ဇလူိင်ုလ ၁၄ 

ရက်တွင် ယာ်တစ်စီး၏ဝင်တိက်ုြခင်းကိ ု

ခရံပီးေနာက် ကွယ်လွန်ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု

ေဖာဂျာဆင်း၏အတ ပ တ ိေရးသကူေြပာ

သည်။

ေဖာဂျာဆင်းကိုေမွးဖွားသည့်ှစ်ှင့ ်

ပတ်သက်၍ ေမွးစာရင်းမရှိေသာ်လည်း 

၎င်း၏မသိားစကု ေဖာဂျာဆင်းကိ ု၁၉၁၁ 

ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်တွင်ေမွးဖွားြခင်းြဖစ ်

သည်ဟုေြပာထားသည်။ ေဖာဂျာဆင်း 

သည် အသက် ၁၀၀ မတိုင်မီအထိ ၄၂ 

ကလီိမုတီာအကွာအေဝးရိှ မာရသွန်ပိင်ပဲွ 

များကိဝုင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲသ့ြူဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

Ref: BP

ကမ ာ့အသက်အကီးဆုံးမာရသွန်အေြပးသမားကမ  ာ့အသက်အကီးဆုံးမာရသွန်အေြပးသမား
အသက် ၁၁၄ ှစ်တွင် ယာ်တိုက်မ ြဖင့်ကွယ်လွန်အသက် ၁၁၄ ှစ်တွင် ယာ်တိုက်မ ြဖင့်ကွယ်လွန်

အိ ိယိုင်ငံ  အေရှပိုင်းတွင်ရှိေသာ

 ဂျာခန်းှင့ ်ဘဟီာြပည်နယ်တို၌ ပီးခဲသ့ည့ ်

၄၈ နာရအီတွင်း မိုးကိးပစ်မ များေကာင့ ်

အနည်းဆုံးလူ ၂၁ ဦးေသဆုံးပီး အများ 

အြပားဒဏ်ရာရရှိေကာင်း တာဝန်ရှိသူ 

များက ဇူလိုင်လ ၁၅ ရက်တွင်ထုတ်ြပန ်

ထားသည်။

မိုးကိးပစ်ခံရသူများအနက် အများစု 

သည် လယ်ကွင်းြပင်၌အလုပ်လုပ်ေနသ ူ

များြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းသိုမိုးကိးပစ်မ များ 

ေကာင့ ်ဂျာခန်းြပည်နယ်၌ လူ ၁၂ ဦးှင့် 

ဘီဟာြပည်နယ်၌ လူကိုးဦးေသဆုံးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျား၏ထတ်ုြပန် 

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

မိုးကိးပစ်မ အများဆုံးြဖစ်ပွားသည့်

ေဒသများမှာ ဂရီဒီှီင့ဒ်မ်ကာခိင်ုများြဖစ် 

ေကာင်း၊ ယင်းေနာက်တွင် အေနာက်ဆင်း 

ဘမ်းခိင်ုြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားက 

ေြပာသည်။ ထိုြပင ်မိုးသက်မုန်တိုင်းများ 

ကျေရာက်လာလ င် ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

ေနအိမ်၌သာေနထိုင်ကရန်ှင့် သတိရှိ 

ကရန် တာဝန်ရိှသမူျားကတိက်ုတွန်းထား

သည်ဟုသိရသည်။

Ref: Xinhua

ဂျာခန်းှင့်ဘီဟာြပည်နယ်တို၌ မိုးကိးပစ်မ များေကာင့်ဂျာခန်းှင့်ဘီဟာြပည်နယ်တို၌ မိုးကိးပစ်မ များေကာင့်
အနည်းဆုံးလူ ၂၁ ဦးေသဆုံးအနည်းဆုံးလူ ၂၁ ဦးေသဆုံး

ပါကစ တန်ိုင်ငံတစ်ဝန်း မိုးသည်း၊ ေရကီးမ များေကာင့် ပါကစ တန်ိုင်ငံတစ်ဝန်း မိုးသည်း၊ ေရကီးမ များေကာင့် 
လူေပါင်း ၁၁၁ ဦးေသဆုံးလူေပါင်း ၁၁၁ ဦးေသဆုံး



၂၄ ၁၆-၇-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်  ၁၅

ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းှင့် 

ေနာ်ေဝိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်းတို ပူးေပါင်း

ြပလုပ်သည့်  ရှာေဖွ ေရးှင့် ကယ်ဆယ်

ေရးအဖွဲ  ဖွဲစည်းြခင်းဆိုင်ရာ အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပဲွဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့တွင် 

ရန်ကုန်မိရှိ အင်းလျားလိတ်ဟိုတယ်၌ 

ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်း

ဥက    ပါေမာက ေဒါက်တာမျိးွန့်က  

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့လ်ည်း ကညူကီယ်ဆယ်

ေရးအပိင်ုးကိ ု ပိမုိလုပ်ုေဆာင်ရန် အားေပး

ေနချန်ိတွင်  ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း

အ ေနြဖင့်လည်း ယခင်ကတည်းကပင ်

ကူညီကယ်ဆယ်ေရး  က  များတွင ် 

ပါဝင်ရာမှ ယခပုိမုိတုိုးြမင့ပ်ါဝင်လပ်ုေဆာင်

ိုင်ရန်ရည်ရွယ်ကာ လိုအပ်မည့်ကိရိယာ

ပစ ည်းများကိ ု မတ်ိဆက် ြခင်းှင့် ေရှဆက်

လပ်ုေဆာင်မည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုေဆွးေွး

မည့ ် အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ အြပည်ြပည်ဆိုင ်ရာ

ကက်ေြခနီေကာ်မတီမှ Deputy Head 

of Delegation & Head of Program 

and Prevention Mr. Xavier Collard De 

Macquerh ၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကက်ေြခနီ

ှင့် လြခမ်းနီအသင်းများဖက်ဒေရးရှင်းမ ှ

Head of delegation Ms. Nardia ှင့် 

ေနာ်ေဝိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်းမှ Deputy 

Regional Representative for Asia 

မှ Mrs.Marian Frances Steven တိုက 

 တ်ခွန်းဆက်စကား ေြပာကားကသည်။ 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို    ြမန်မာိုင်ငံ

ကက်ေြခန ီဒတုယိဥက    ေဒါက်တာ ေဒ တင်

တင်ေလး၊ အလပ်ုအမ ေဆာင်များ ၊ ေနြပည်

ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေတာင်ပိင်ုး)ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်ကက်ေြခနီ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီများမှ ဥက   များ၊ 

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွမှးများှင့် တာဝန်ရိှသူ

များ၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

အဆိပုါအလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွတွင် ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးဆိင်ုရာ အဆင့ြ်မင့်ိင်ုငတံကာ

သုံးပစ ည်းများ အသုံးြပပုံှင့် အသင်း၏

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး  အဖွဲများအတွက ်

ကိက်ုညမီည့်စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့် အစအီစ်

များအ ေကာင်းကိ ုေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း

သိရသည်။                                 

 ြမဝတီ

ရှာေဖွ ေရးှင့် ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲ ဖွဲစည်းြခင်းဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်  ၁၅

စင်ကာပူိင်ုင၌ံ ဇလူိင်ုလ ၁၂ ရက် မှ ၁၃

ရက်အထိ ကျင်းပ ေသာ စင်ကာပူတာတို

ဖလား ကူး၊ကယက်ေလေှလှာ်ပိင်ပဲွ (2025 

Singapore Sprint Cup)တွင် ြမန်မာိင်ုငံ

ေလေှလှာ်အဖဲွချပ်မှ  ကူး၊ ကယက်ေလေှလှာ် 

အားကစားအဖွဲသည ် ေရɫ တံဆိပ် ၁၀ ခု၊ 

ေငတွဆံပ်ိ ၁ ခ၊ု ေကးတဆံပ်ိ ၄ ခ ုစစုေုပါင်း 

ဆုတံဆိပ် ၁၅ ခုကို ထိုက်ထိုက်တန်တန်

ဆုတံဆိပ်များရယူိုင်ခဲ့သည်။

စင်ကာပတူာတိဖုလား ကူး၊ ကယက်

ေလေှလှာ်ပိင်ပဲွတွင် စင်ကာပ၊ူ ဩစေတးလျ ၊

ဟန်ေဂရီ၊ ြမန်မာ၊ မေလးရှား၊ တုတ်

(တိင်ုေပ) ပိင်ပဲွဝင်ိင်ုငေံပါင်းေြခာက်ိင်ုငမှံ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်း  ၁၀ သင်းယှ်ပိင်ခဲရ့ာ ပိင်ပဲွ

ပထမေန့တွင် အမျိးသားကူးတစ်ေယာက်

ေလှာ် မတီာ ၁၀၀၀  ပိင်ပဲွတွင် ေရɫ တဆံပ်ိ

ဆုကိုလည်းေကာင်း၊  U-18  အမျိးသား

တစ်ေယာက်ေလှာ် မတီာ  ၁၀၀၀  ပိင်ပဲွတွင် 

ေရɫ တံဆိပ်ဆုကိုလည်းေကာင်း၊  U - 18 

အမျိးသား  ကူးတစ ်ေယာက်ေလှာ  ်

မီတာ ၅၀၀ ပိင်ပွဲတွင် ေရɫ တံဆိပ်ဆုကို

လည်းေကာင်း၊ U-18 အမျိးသား ကယက် 

တစ်ေယာက်ေလှာ် မတီာ ၅၀၀ ပိင်ပဲွတွင် 

ေငတွဆံပ်ိဆှုင့ေ်ကးတဆံပ်ိဆကုိလုည်း

ေကာင်း၊ ပိင်ပဲွဒတုယိေန့တွင် အမျိးသား 

ကူးှစ်ေယာက်ေလှာ် မတီာ  ၂၀၀ ပိင်ပဲွတွင် 

ေရɫ တဆံပ်ိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသား 

ကူးေလးေယာက်ေလှာ် မတီာ  ၂၀၀ ပိင်ပဲွ

တွင်    ေရɫ တံဆိပ်ဆုကိုလည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား ကူးတစ်ေယာက်ေလှာ် မတီာ 

၂၀၀ ပိင်ပွဲတွင် ေရɫ တံဆိပ်ဆုကိုလည်း

ေကာင်း၊ U-18 အမျိးသား ကူးတစ်ေယာက်

ေလှာ် မတီာ ၂၀၀ ပိင်ပဲွတွင် ေရɫ တဆံပ်ိဆကုိ ု

လည်းေကာင်း  အမျိးသား ကူး တစ်ေယာက်

ေလှာ် မတီာ  ၅၀၀ ပိင်ပဲွတွင် ေရɫ တဆံပ်ိဆကုို

လည်းေကာင်း၊ အမျိးသား ကူးှစ်ေယာက်

ေလှာ် မီတာ ၅၀၀ ပိင်ပွဲတွင ်ေရɫ တံဆိပ်

ဆုကိုလည်းေကာင်း၊  အမျိးသား ကူး 

ေလးေယာက်ေလှာ် မတီာ ၅၀၀ ပိင်ပဲွတွင် 

ေရɫ တဆံပ်ိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသား 

ကယက်ေလးေယာက်ေလှာ ်မီတာ ၅၀၀ 

ပိင်ပွဲများတွင် ေကးတံဆိပ်ဆုများကို 

လည်းေကာင်း ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ကပီး ိုင်ငံ

အလိုက် ပထမရရှိခဲ့သည်။

ေအာင်ပွဲရအားကစားအဖွဲမှ  အဖွဲ

ေခါင်းေဆာင်၊ အသင်းအပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပ

အပါအဝင် အားကစားသမားစစုေုပါင်း ၁၁ ဦး

တိုသည် ယမန်ေန့ည ၁၀ နာရခဲွီက ရန်ကန်ု

အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်သုိ ြပန်လည်

ေရာက်ရှိရာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးှင့ ်  တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊ အားကစားှင့ ်ကာယပညာ

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ၊ အားကစားအေထာက်အကူြပ

အဖဲွဥက   ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ေလှေလှာ်အဖွဲချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊

အားကစားသမားများ၊  အားကစားှင့ ်

ကာယပညာသပိ ံ(ရန်ကန်ု)မှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများှင့် မိဘြပည်သူများက 

ေသာင်းေသာင်းြဖြဖကိဆိုခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       ြမဝတီ

စင်ကာပူတာတိုဖလား ကူး၊ ကယက်ေလှေလှာ်ပိင်ပွဲ၌ ေရɫ  ၁၀ ခု၊ ေငွ ၁ ခု၊ ေကး ၄ ခု 

ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့သည့် ေအာင်ပွဲရြမန်မာေလှေလှာ်အဖဲွအား ေသာင်းေသာင်းြဖြဖကိဆို

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့်   စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက ေကာ်မတ၏ီေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့် သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၃၇ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၃၇ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တံတားဦး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

မုံရွာ ၃၆ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခ ံ ၃၅ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၈၉၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။                                                                              

                ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၅-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) 

ရည်ɯ န်းေစဈး (Market Rate)

၁၅-၇-၂၀၂၅



ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးမိှင့ ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ချမ်းြမသာစည်

မိနယ်တို၌ ဇလူိင်ုလ ၇ ရက်ှင့ ်၈ ရက်တို

တွင် ေငကွျပ် ၂၀ ဒသမ ၂၂၅ ဘလီယီတံန်ဖိုးရိှ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၉ သန်းေကျာ်ှင့ ်

ဘန်ိးြဖ ၂၂ ကလီိတုိုကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရှိရသည်။

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းမိ၊ 

နလီာရပ်ကွက်၊ ခိင်ုချင်းဆက်လမ်းအနီး၌ 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖွဲသည်    သတင်းအရေစာင့်ဆိုင်းစ ်

ဇူလိုင်လ ၇ ရက်ေန့ ည ၆ နာရီ မိနစ် ၃၀ 

ခန့်တွင် ေကျာ်မင်းထွန်း   ေမာင်းှင်ပီး 

ေကျာ်ထက်ေအာင်   လိုက်ပါလာေသာ 

HYUNDAI STAREX   ေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့်      

ဟန်ေဌး ေမာင်းှင်သည့ ်HYUNDAI STAREX 

ေမာ်ေတာ်ယာ်တိုအား စစ်ေဆးရှာေဖရွာ 

အဆိုပါယာ် ၂ စီးေပ မှ စိတ်က ူးသွပ် 

ေဆးြပား ၅ ဒသမ ၂၅ သန်းှင့ ်ဘန်ိးြဖ  ၂၂ 

ကလီိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ေဖာ်ထတ်ုချက်များ

အရ    ဖမ်းဆီးရမိမူးယစ်ေဆးဝါးများကိ ု

သယ်ေဆာင်ခိုင်းသူ ဟိန်းမင်းလတ်အား 

ဇလူိင်ုလ ၈ ရက်ေန့ နနံက် ၈ နာရခီန့်တွင် 

ေကျာက်ဆည်မိ၊   မင်းရပ်ရပ်ကွက်၊ မိ

ေရှာင်လမ်းေပ ရှိ တည်းခိုခန်း၌   FORD 

RANGER ေမာ်ေတာ်ယာ် ၁ စီးှင့်အတူ   

ထပ်မံဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ထပ်မေံဖာ်ထတ်ုချက်များအရ မ ေလးမှ

ကေလးသို မူးယစ်ေဆးဝါးများ သယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်သမူျားြဖစ်သည့ ်ဗန်ကျအဲိမုန်း

ှင့် ရွန်ေလှကျံးတိုအား ချမ်းြမသာစည်

မိနယ်၊ ထွန်တုံးရပ်ကွက်၊ ၁၁၁ အိင်ုလမ်းရိှ

ေနအမ်ိ၌ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၄ သန်း၊ 

မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ရာတွင် အသုံးြပ

သည့ ်ဆေီဘာက်ဆာယာ်  ၂ စီး၊ TOYOTA 

HILUX SURF ေမာ်ေတာ်ယာ် ၁ စီးတို

ှင့အ်တ ူထပ်မဖံမ်းဆီးရမခိဲသ့ြဖင့ ်စစုေုပါင်း 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၉ ဒသမ ၂၅ သန်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၉ ဒသမ ၁၂၅ 

ဘီလီယံ)ှင့် ဘိန်းြဖ ၂၂ ကီလို(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁  ဒသမ ၁ ဘလီယီ)ံ တိုကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

အဆိုပါ မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူ 

ဖမ်းဆီးရမသိမူျားအား တရားဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယထူားရှိပီး ၎င်းတို၏မူးယစ်ေဆးဝါး   

သယ်ေဆာင်  ေရာင်းဝယ်ရာမှရရှိသည့ ်   

ေငွေကးအကျိးအြမတ်များ၊ ပိုင်ဆိုင်မ 

များကိ ုြပည်သူ့ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းိင်ု

ေရးအတွက် ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရး

ဥပေဒြဖင့် အေရးယူိုင်ေရးေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း သတင်းရရိှသည်။   (၁၀၀)

၂၅၁၆-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၅

၂၀၂၅ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် 

အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံး 

ပိင်ပဲွ အုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပဲွ ပဲွစ်များကုိ

ဇူလိုင်လ  ၁၁   ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်

ဇုန်ေလးဇုန်ခွဲ၍ ကျင်းပလျက်ရှိသည်။ 

ယေန့မွန်းလွဲ ၃ နာရီမှစတင်၍ ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီး ပခဲူးမိအားကစားဥယျာ်

ကွင်းတွင် ချင်းြပည်နယ်အသင်းှင့ ်ကယား

ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ 

ကယားြပည်နယ်အသင်းက ချင်းြပည်နယ်

အသင်းကိ ုခနုစ်ဂိုး၊ တစ်ဂိုးြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိမိ ကိုးသန်ိး 

အားကစားကွင်းတွင်     ရခိုင်ြပည်နယ်

အသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အသင်းက ရခိင်ုြပည်နယ်အသင်းကိ ုကိုးဂိုး၊ 

ဂုိးမရိှြဖင့်လည်းေကာင်း၊  ကရင်ြပည်နယ်

ဘားအံမိ  ဇွဲကပင်အားကစားကွင်းတွင ်

မွန်ြပည်နယ်အသင်းှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းတုိ ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ 

မွန်ြပည်နယ်အသင်းက    စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းကို ှစ်ဂိုး၊   ဂိုးမရှိြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီး

မိ ြပည်နယ်အားကစားကွင်း၌ ရှမ်းြပည်နယ်

အသင်းှင့်     ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ    တစ်ဖက် တစ်ဂိုးစီ 

သေရရလဒ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း အိင်ုရရိှခဲ့

ကသည်။

သက်ဆိင်ုရာဇန်ုများအလိက်ု အားကစား

ကွင်းအသီးသီးတွင် အသင်းများ၏အကတ်ိ

အနယ်ယှ်ပိင်ခဲမ့ များကိ ုတိင်ုးေဒသကီး

ှင့ြ်ပည်နယ်အစိုးရအဖဲွများမှ ဝန်ကီးချပ်

များ၊ အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့်တာဝန်ရိှ

ပုဂ ိလ်များ၊ အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနမှ ပိင်ပွဲကျင်းပေရးဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များ၊   ဌာနဆိုင်ရာများမ ှ

တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များှင့ ်ေဘာလုံးအားကစား

ဝါသနာရှင်         ပွဲကည့်ပရိသတ်များက 

တစ်ခဲနက် လာေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့

ကသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက်တွင် ပိင်ပဲွ

တစ်ရက်နားမည်ြဖစ်ပီး ၁၇  ရက် မွန်းလဲွ 

၃ နာရမှီစတင်၍ အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွ 

အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များအြဖစ် ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး ပခဲူးမိအားကစားဥယျာ်ကွင်း

တွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်ကယား

ြပည်နယ်အသင်း၊  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

ပုသိမ်မိ ကိုးသိန်းအားကစားကွင်းတွင ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊  ကရင်ြပည်နယ်

ဘားအံမိ ဇွဲကပင်အားကစားကွင်းတွင ်

ကရင်ြပည်နယ်အသင်းှင့်     စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးအသင်းတို ဆက်လက်

ယှ်ပိင်သွားကမည်ြဖစ်၍    အားကစား 

ဝါသနာရှင်   မိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်

မည်သူမဆို   အခမဲ့ လာေရာက်ကည့် 

အားေပးိုင်ပါေကာင်းှင့ ်  အမျိးသား

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ     ံးထွက်ပွဲစ်များှင့ ်

ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်များကို     ရန်ကုန်မိရှိ 

အားကစားကွင်းများတွင်   ဆက်လက် 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                                            ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွ ဲအုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပွ ဲပွဲစ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၁၅

မူးယစ်ေဆးဝါး  တားဆီးှိမ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖဲွ သည် ဇလူိင်ုလ ၁၂ ရက် နနံက် ၁၀ နာရခဲွီ

တွင်  သတင်းအရ မိုးညင်းမိနယ်၊ ပင်လုံ

ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု နန့်စီးေအာင်ေကျးရွာအနီး

တွင် ေကျာ်မင်းထက်ေမာင်းှင်ပီး မလှဦး 

လိက်ုပါလာေသာ ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်ကိ ု

စစ်ေဆးရှာေဖွရာ ဘိန်းစိမ်း ၃၀ ကီလို 

(တစ်ကလီိလု င် ေငကွျပ် ၁၂ သန်ိး န်းြဖင့ ်

၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် သန်ိး ၃၆၀) ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး အလားတူ ယင်းေန့ မွန်းလွဲ ၁၂ 

နာရီခွဲတွင်  အဆိုပါေနရာ၌ မ ေလးမိ

ဘက်မှ ြမစ်ကီးနားမိဘက်သို ေမာင်းှင်လာ

ေသာ ခရီးသည်တင်ယာ် စစ်ေဆးရှာေဖရွာ 

ဘန်ိးစမ်ိး ၂၂ ဒသမ ၅ ကလီိ(ုတစ်ကလီိလု င် 

ေငကွျပ် ၁၂ သန်ိး န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသတန်ဖိုး 

ေငကွျပ်သန်ိး ၂၇၀)ှင့ ်ဘန်ိးဆခီ ဲ၁၅ ကလီို

(တစ်ကလီိလု င် ေငကွျပ် ၁၄ သန်ိး န်းြဖင့် 

၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ ်     သိန်း ၂၁၀၊ 

စုစုေပါင်းေဒသတန်ဖိုး သိန်း ၄၈၀)တိုကို

လည်းေကာင်း၊  ဇလူိင်ုလ ၁၃ ရက် နနံက် ၁၀ 

နာရီခဲွတွင်  သတင်းအရ လား  းမိအဝင်  

ေရပူစမ်းလမ်းဆုံအနီးတွင် လား  းမိမ ှ

မူဆယ်မိဘက်သုိ ယံုလင်ေမာင်းှင်လာ

ေသာ SHN-38 5Q-xxxx BYD-F3 အမျိး

အစား ေမာ်ေတာ်ယာ်အား စစ်ေဆးရှာေဖွ

ရာ    စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၇၈၀၀၀  

(တစ်ြပားလ င် ၅၀၀ ကျပ် န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသ

တန်ဖိုးေငကွျပ် သန်ိး ၃၉၀) ဖမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်

၎င်းတိုအား     မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိ ု

ေြပာင်းလဲေစေသာ   ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ

ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                          (ရဲြပန်ကား) 

မိုးညင်းှင့်လား  းမိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

ဖမ်းဆီးရမိသူများအား  သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူေတွရစ်။

တရားခ ံရွန်ေလကှျံး၊ ဗန်ကျအဲိမုန်းတိုအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိက 

ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

တရားခံ ဟန်ေဌး၊ ေကျာ်မင်းထွန်း၊ ေကျာ်ထက်ေအာင်ှင့ ်ဟိန်းမင်းလတ်တိုအား သိမ်းဆည်း

ရမိသည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတ ူေတွရစ်။

စစ်ကိုင်းှင့ ်ချမ်းြမသာစည်မိနယ်တိုတွင ်ေငွကျပ် ၂၀ ဒသမ ၂၂၅ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၉ သန်းေကျာ်ှင့် ဘိန်းြဖ ၂၂ ကီလို ဖမ်းဆီးရမိ



၂၆ ၁၆-၇-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ဘားအံ ဇူလိုင် ၁၅ဘားအံ ဇူလိုင် ၁၅

ကရင်ြပည်နယ ်   ဘားအံတက သိုလ် 

 ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ကက်ေြခနီကီးကပ်

မ ေကာ်မတီှင့်      ဘားအံတက သိုလ်

ကက်ေြခနီအသင်းခဲွတုိမှ ကီးမှးဖွင့လှ်စ်

သည့ ်ကက်ေြခနေီရှးဦးြပစြုခင်း(အေြခခံ

အဆင့်) သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို ဇူလိုင်လ ၁၄ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေစာြမင့ဦ်းက သင်တန်းတက်ေရာက်က

မည့ေ်မာင်တိုမယ်တိုအေနြဖင့ ်သင်တန်းကိ ု

ေအာင်ြမင်ပီးေြမာက်ပါက  ဘားအတံက သိလ်ု

ကက်ေြခနီအသင်းခွဲတွင် ေစတနာလုပ် 

အားရှင်ေမာင်မယ်များအြဖစ် လမူ အသိင်ုး

အဝိင်ုးအတွင်း လသူားချင်းစာနာေထာက်

ထားမ ကိုအေြခခံသည့် ေရှးဦးြပစုြခင်း

အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများကိအုရင်းခံပီး  

မမိတိက သိလ်ုအကျိးြပ၊ ြပည်သူ့အကျိးြပ၊ 

ိင်ုငအံကျိးြပ လမူ ကဏုာလပ်ုငန်းများ

တွင် ယခုထက်ပိုမိုပီးစံနမူနာြပ စွမ်းစွမ်း

တမံတက်တက်က က ပါဝင်ေဆာင်ရွက်

သွားကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ကရင်ြပည်နယ်ကက်ေြခနီ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက   က  တ်ခွန်း

ဆက်စကားေြပာကားသည်။ ထိုေနာက်

ဘားအံတက သိုလ် ကက်ေြခနီအသင်းခွဲ

ဥက   က    သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်မှ ၁၈ 

ရက်အထ ိ  ဖွင့လှ်စ်ပိုချမည်ြဖစ်ပီး  ဘားအံ

တက သိုလ်မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

၁၉၂ ဦး တက်ေရာက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။                                      (၄၀၆)

ကက်ေြခနီေရှးဦးြပစုြခင်း(အေြခခံအဆင့်)သင်တန်းဖွင့်

 ေရɫ ဘို  ဇူလိုင်  ၁၅  ေရɫ ဘို  ဇူလိုင်  ၁၅ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ 

ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးချန်ိတွင် မိုးစပါးဧက

၁ သိန်းေကျာ် စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေရɫ ဘိုမိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနုံးမှ 

စာရင်းများအရ သိရသည်။

ယခ၂ု၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိး

ချနိ်တွင်   ေရɫ ဘိုမိနယ်၌   မိုးစပါးဧက

၁၀၉၄၀၀ စိက်ုပျိးရန်အတွက် လျာထားပီး 

ယခှုစ် ဇွန်လမှစတင်၍ စက်တင်ဘာလ

အထိ စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်သည်။ 

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်၌ မိုးစပါး

စိက်ုပျိးရာတွင် အခက်အခမဲရိှ စနစ်တကျ

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက်  သက်ဆိုင်ရာ

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ေဒသခံ

ေတာင်သမူျားပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရွက်ေပး

မည်ြဖစ်သည်။

ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ မိုးစပါးစိုက်ပျိးမည့်

ေတာင်သူများအား စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ 

နည်းလမ်းများကိအုသပိညာေပးြခင်း ၊ ပိုးမ ား

ကျေရာက်မ ကာကွယ်ေရးအသပိညာေပး

ြခင်း၊  သီးှံများပျက်စီးဆုံး ံးမ မရှိေရး၊ 

ရတ်ိသမ်ိးပီးစပါးများ အမိုးအကာေအာက် 

အချနိ်မီေရာက်ရှိေရး  အသိေပးေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

စိုက်ပျိးေရးအတွက် အေြခခံလိုအပ်

ချက်မှာ မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ နည်းြဖစ်ပီး ေြမေကာင်း

ေြမသန့် ြဖစ်ေစရန် ေြမဩဇာကုိ သဘာဝ

နည်းြဖင့ ်မှန်ကန်စွာအသုံးချေရး၊ စိက်ုပျိး

ေရအြပည့်အဝရရှိေရးှင့် ရာသီဥတုှင့်

ကိုက်ညီသည့် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးေရး၊ ေတွǧကံလာသည့်

ရာသီဥတုအေြခအေနအေပ မူတည်၍ 

စိက်ုပျိးနည်းစနစ်များ ေြပာင်းလစဲိက်ုပျိးရန် 

လိုအပ်ေကာင်း သိရသည်။            

(၄၀၉)

 ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅  ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဥတ ရ

သရီိမိနယ် ဗိလ်ုေရွးအေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံေန့ထူးေနြ့မတ်

များကိ ုပိမုိသုရိှိလာေစရန်ှင့ ်အာဇာနည်

ေန့ကိ ုအစ်အမသဲတရိရိှေစရန် ရည်ရွယ်

၍ ဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်တွင် (၇၈)ှစ်ေြမာက်

အာဇာနည်ေန့အထမ်ိးအမှတ် စာဖတ်ရိှန်

ြမင့တ်င်ေရး လငူယ်အသပိညာေပးေဟာ 

ေြပာပွဲ ကျင်းပသည်။

ေဟာေြပာပဲွတွင် ဗိလ်ုေရွးအေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမ

ကီး ေဒါက်တာ နန်းယ်ယ်မုိးက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး   ဥတ ရခိုင် 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနမှ ေဒ ေဆေွဆဝွင်းက အာဇာနည်ေန့

ြဖစ်ေပ လာပုှံင့ ်အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်

ကီးများ၏ အတ ပ တ ိများ၊ ြမန်မာိင်ုငံကီး

လွတ်လပ်ေရးရေအာင ်  အသက်ေပးပီး

စွမ်းေဆာင်ကိးပမ်းကသည့် လွတ်လပ်

ေရးဗသိကုာကီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းှင့်

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ၏ ေကျးဇူး

တရားများကိ ုအမေဲအာက်ေမသ့တရိေန

ေစရန်   စသည့်အေကာင်းအရာများှင့ ်

လူငယ်ှင့်  စာဖတ်ြခင်းေခါင်းစ်တိုကို 

အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ထုိေနာက် ေဟာေြပာပဲွတွင် ြပန်ကား

ေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ် အသပိညာေပး

နရံကံပ်စာေစာင်များှင့ ်သတု၊ ရသစာအပ်ု၊

စာေစာင်များကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက ဖတ် ေလ့လာကေကာင်း သိရ

သည်။                                     (၄၁၃)

ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ မိုးစပါးဧက ၁ သိန်းေကျာ် စိုက်ပျိးမည်

(၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့

အထိမ်းအမှတ် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

လူငယ်အသိပညာေပးေဟာေြပာ

 
၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀ ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ  ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅  Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ  ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

၁၆-၇-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)၁၆-၇-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဇူလိုင်  ၁၅ေကျာက်ပန်းေတာင်း  ဇူလိုင်  ၁၅

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ပန်း

ေတာင်းခိုင် တိုင်းရင်းေဆးကုဌာနှင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာများပူးေပါင်း၍ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ  အသိeာဏ်ဗဟုသုတ

က ယ်ဝေစရန်ှင့ ်ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ယမန်ေန့က ေကျာက်

ပန်းေတာင်းမိ  မိမကွက်သစ ် အေြခခံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်းသို   ကွင်းဆင်း

၍   ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရး

ေဟာေြပာပွဲှင့ ် တိုင်းရင်းေဆး(အခမဲ့) 

ေဆးကသုြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုတိင်ုးရင်းေဆးကဌုာနမှ 

ခိင်ုတိင်ုးရင်းေဆးမှး ေဒ သင်းသင်းဦးက 

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးအေကာင်း 

ေဟာေြပာပီး  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ေဒ ေမ

သက်ွယ်က  စာေပဖတ် ြခင်းအကျိး

ေကျးဇူးှင့က်ေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်

ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်စားသုံးသေူရးရာ

ဦးစီးဌာန မိနယ်တာဝန်ခံ ေဒ ြမသ ာ

ထွန်းက ကုန်အ န်းအမှတ်အသားများ

အေကာင်းှင့်   စားသုံးရန်မသင့်ေသာ

ဆိုးေဆးများအေကာင်းကိ ု    အသီးသီး

ေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက် ခိုင်တိုင်းရင်းေဆးမှးှင့်

ဒုတိယတိုင်းရင်းေဆးမှးတိုက  ဆရာ၊

ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များအား တိင်ုးရင်းေဆးြဖင့် ဒူးနာ၊ ခါးနာ၊ 

ဇက်ကျးီေပါင်း၊ အေကာတက်ကိက်ုခြဲခင်း၊ 

ထိခိုက်၊ ဒဏ်နာ ၊ ထုံနာကျ်နာ၊ ယားယံ

နာ၊ အပ်ိမေပျာ်ြခင်းှင့် ှလုံးေရာဂါစသည့် 

၅၃ ဦးတိုအား အခမဲ့ကွင်းဆင်းကုသေပး 

ေကာင်း သိရသည်။   သဲသဲ(ြပန်/ဆက်)

တိုင်းရင်းေဆးများြဖင့် ြပည်သူများအား(အခမ့ဲ) 

ကွင်းဆင်းေဆးကုသြခင်းများေဆာင်ရွက်
ပဲခူး  ဇူလိုင်  ၁၅ပဲခူး  ဇူလိုင်  ၁၅

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေတာ်ဝင်ဟံသာ

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ဇူလိုင်လ ၁၅ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တိုး

တက်ြမင့မ်ားေရးှင့ ်ပန်းတိင်ုအထွက် န်း

ြပည့မ်ေီစေရး လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးမျိးေဆွဝင်းက ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်

၏ လမ်း န်ချက်များအား  ဖတ်ကား

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ဆက်လက်၍ 

မိုးရာသီအတွင်းစိုက်ပျိးသည့် သီးှံများ

အလိုက် ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရးကို 

တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ဓာတ်ေြမဩဇာအလွန်အက ံသုံးစဲွမ 

အားတားဆီးရန်ှင့ ်သဘာဝေြမဩဇာှင့် 

အချိးကျတွဲဖက်သုံးစွဲိုင်ေရး၊  တစ်ဧက

စုိက်ပျိးထုတ်လုပ်စရိတ်ေလျာ့ကျုိင်ေရး

ှင့ ်  ပန်းတိုင်အထွက် န်းထွက်ရှိေရး 

နည်းလမ်းေပါင်းစုြံဖင့ ်ပံပ့ိုးကညူေီပးမှသာ 

ေဒသတွင်းကန်ုေဈး န်း ေလျာက့ျလာမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးက  သွင်းအားစုဓာတ်ေြမဩဇာ

ရရှိမ အေပ မူတည်၍  မိနယ်အလိုက် 

ေတာင်သတူစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု သဘာဝေြမဩဇာ 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးှင့ ်အသပိညာေပးြခင်း

လုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်မြပတ်ေဆာင်

ရွက်သွားရန်  ေဆွးေွးပီးတက်ေရာက်

လာသည့်  တိုင်းေဒသကီးစိုက်ပျိးေရး 

လုပ်ငန်းကီးကပ်မ အဖွဲ အဖွဲဝင်များှင့ ်

ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   များက 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု  ရှင်းလင်းအǧကံ

ြပတင်ြပကရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းက မိနယ်တစ်ခခုျင်းအလိက်ု 

လိုအပ်သည်များမှာကားေကာင်း  သိရ

သည်။

၄၀၁၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ြမင့်မားေရးှင့် ပန်းတိုင်အထွက် န်း 
ြပည့်ေစေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ



၂၇၁၆-၇-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ်သည ်ယမန်ေန့က 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ   ၂၃၀ 

ေကဗွီ ေလှာ်ကားပင်မဓာတ်အားခွဲုံှင့ ်

ေလှာ်ကားသဘာဝဓာတ်ေငွသုံး ဓာတ်အား

ေပးစက်ုံတိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် ၂၃၀ 

ေကဗွီ ေလှာ်ကားပင်မဓာတ်အားခွဲုံသို 

ေရာက်ရှိရာ Switch Yard အတွင်းတွင် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ၂၃၀ ေကဗီွ ေလှာ်ကား-

ဝါးတရာ Double Circuit လိုင်းအသစ်

ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ရမည့်အေြခအေန

များ၊ ၂၃၀ ေကဗွီ ေလှာ်ကား-ကမာနတ်

ဓာတ်အားလိင်ုးကိ ုSwitch Bay ေြပာင်းလဲ

ချတ်ိဆက် ေဆာင်ရွက်ရမည့်အေြခအေန

များကိရှုင်းလင်းတင်ြပကရာ ဒတုယိဝန်ကီးက 

ဓာတ်အားခွဲုံများမှ ဓာတ်အားပိုလ တ်

ြဖန့် ြဖးေပးရာတွင် ဗိုအားတည်ငမ်ိြပည့ဝ်စွာ

 စ်ဆက်မြပတ် ဓာတ်အားပိုလ တ်ိင်ုေရး၊ 

ဓာတ်အားလိုင်း ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်မ 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် သတ်မှတ်

ချနိ်အတွင်း အ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ စနစ်

တကျေဆာင်ရွက်သွားိုင်ေရး မှာကား

သည်။

ထိုေနာက် ေလှာ်ကားသဘာဝဓာတ်ေငွ

သုံးဓာတ်အားေပးစက်ုံသိုေရာက်ရှိပီး 

ဒုတိယဝန်ကီးက သဘာဝဓာတ်ေငွရရိှမ 

အေပ မတူည်၍ ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုေပး

ရာတွင် ထေိရာက်စွာ ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုေရး

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားရန်မှာကား

ကာ လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေပးပီး ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုထန်ိးချပ်ခန်း

အတွင်း ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။

ြမဝတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ေလှာ်ကားသဘာဝဓာတ်ေငွသုံး ဓာတ်အားေပးစက်ုံအား ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၅

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေကျာင်း

ေနေပျာ်၍   စာေတာ်ပီး တိုင်းြပည်ချစ်

စိတ်ရှိေအာင်၊ လိမ ာယ်ေကျးမ ရှိေအာင် 

သင်ကားေလက့ျင့်ေပးေရး ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖက  ယမန်ေန့ 

နနံက်ပိင်ုးက တက သိလ်ု၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိ

များမှ ပါေမာက ချပ်များ၊ ေကျာင်းအပ်ုကီး

များ၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ၊ ပါေမာက များ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်ပညာေရးမှး

များှင့ ်အွန်လိင်ုးြဖင့ေ်တွဆုစံ် ေဆွးေွး

မှာကားခဲ့သည်။ 

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို  ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့်ှင့်   ဦးေနမျိးလ  င်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်း

အတွင်းဝန်များ၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ချပ်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက   ေဆွးေွး

ေြပာကားရာတွင်  တက သိုလ်များတွင ်

အထူး ြပဘာသာရပ ်     အသီးသီးမ ှ  

စတုတ ှစ်ှင့ ်ပɥ မှစ်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအေနြဖင့် Project များကိ ု

မြဖစ်မေန    ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ တက သိုလ်များရှ ိသိပ ံဌာနများ

တွင်  လက်ေတွခန်းသုံးပစ ည်းများ၊ ဓာတု

ပစ ည်းများှင့်   ဆက်စပ်ပစ ည်းများကို

သတ်မှတ်ချက်များအတိုင်း စနစ်တကျ 

အကျိးရိှထေိရာက်စွာ အသုံးြပကရန်လိအုပ်

ေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်၊ မိနယ်

ပညာေရးမှးများအေနြဖင့ ်ပဂု လကိကိယ်ုပိင်ု 

ေကျာင်းများတွင် Green Card ရိှေသာ ဆရာ၊

ဆရာမများကိသုာခန့်ထားြခင်းှင့ ်ဥပေဒ

တွင်ပါရိှသည့ ် န်ကားချက်များအတိင်ုး

လိက်ုနာမ ရိှေစေရး ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်က

ေစလိုေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလအတွင်း 

တက သိုလ်များ စာေမးပွဲေြဖဆိုရာတွင ်

အမှားအယွင်းမရိှေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာ

ကားသည်။

ယင်းေနာက်  ဒတုယိ၀န်ကီး ဦးေနမျိး

လ  င်က အေြခခံပညာေကျာင်းများှင့်ပုဂ 

လိကေကျာင်းများတွင် ိုင်ငံေတာ်အလံ 

စက်တင်ဘာလအတွင်း တက သိုလ်များစာေမးပွဲေြဖဆိုရာတွင် 
အမှားအယွင်းမရှိေစရန် ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားရမည်

အေလးြပြခင်းကိ ုမြဖစ်မေနေဆာင်ရွက်က

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တက သိလ်ု၀င်စာေမးပဲွ

ေြဖဆိုစ်အတွင်း       ပိတ်ထားသည့ ်

ေကျာင်းများ အစားထိုးဖွင့်လှစ်ြခင်းများ  

ေဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်ေကာင်းေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဦးစီးဌာနများမှ  န်ကား

ေရးမှးချပ်များက ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် 

လပ်ုငန်းများှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေြပာကားပီး 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက နဂိုံးချပ်အမှာစကား

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   

                                          ြမဝတီ



၁၆-၇-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

လန်ဒန်    ဇူလိုင်    ၁၅လန်ဒန်    ဇူလိုင်    ၁၅

လီဗာပူးအသင်းက ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းမ ှ

ခစံစ်ကစားသမား ဂအူအီြပင် တိက်ုစစ်ကစားသမား   

မာတတီာကိပုါ ေခ ယရူန် ေဆွးေွးမ များ လပ်ုေဆာင် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုေဘာလုံးရာသ ီ     ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၌ 

ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးုိင်ခ့ဲသည့် လီဗာပူးအသင်းသည် 

လာမည့်ေဘာလုံးရာသီတွင ်  ချန်ပီယံဆုစိန်ေခ ိုင် 

ရန် လက်ရိှကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် 

ကစားသမားသစ်များေခ ယကူာ အင်အားြဖည့တ်င်းမ 

များလုပ်ေဆာင်လျက်ရိှပီး   လက်ရိှတွင်  ဖလုိရီယန် 

ဝက်၊ ဖရန်ေပါင်တိုကိ ုေခ ယထူားပီးြဖစ်ေသာ်လည်း 

ေနာက်ထပ်ကစားသမားသစ်များေခ ယရူန် ြပင်ဆင် 

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

လီဗာပူးအသင်းက     အသင်းခံစစ်ပိုင်းအတွက ် 

ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းမှ   ဂူအီကို   ေခ ယူရန် 

ှစ်ကမ်ိကမ်းလှမ်းထားပီး ေနာက်ဆုံးအကမ်ိအြဖစ် 

စတာလင်ေပါင်  သန်း  ၄၀   ေပး၍    ကမ်းလှမ်းမ  

လုပ်ေဆာင်ထားကာ ဂူအီအြပင် တိုက်စစ်ကစား 

သမား  မာတတီာကိလုည်း ေခ ယရူန် ေဆွးေွးမ များ 

လုပ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

တိက်ုစစ်ကစားသမား မာတတီာသည်  ပီးခဲသ့ည့ ်

ေဘာလုံးရာသီက     ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းှင့်

အတ ူအေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိင်ုပီးေနာက် လက်ရိှ 

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်  ထပ်ိတန်း 

အသင်းကီးအများစကုေခ ယရူန်စစီ်ေနပီး  လက်ရိှ 

တွင်   လီဗာပူးအသင်းက  တြခားအသင်းများထက ်

လက်ဦးမ ရယူိုင်ရန်       စတင်ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်

သည်။

 လီဗာပူးအသင်းက  တိုက်စစ်ပိုင်းအတွက ် နယူး 

ကာဆယ်အသင်းမ ှ  အီဆက်ကိုေခ ယူရန ်ကိးပမ်း 

ခဲေ့သာ်လည်း ြမင့မ်ားသည့ေ်ြပာင်းေရɫ ေကးတစ်ရပ် 

ေကာင့ ် ေခ ယူိုင်ရန်ခက်ခဲေနသြဖင့ ် လက်ရှိတွင ် 

မာတတီာကိေုခ ယရူန်    ေဆွးေွးမ များလပ်ုေဆာင် 

ေနေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

လီဗာပူးအသင်းက ခရစ တယ်ပဲေလ့စ်အသင်းခံစစ်ကစားသမား ဂူအီအြပင် တိုက်စစ်ကစားသမား မာတီတာကိုပါ 
ေခ ယူရန် ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်ေန

ပိင်ဘက်အသင်းကစားသမားကို ကိုယ်ထိလက်ေရာက်ကျးလွန်ခဲ့သည့် နည်းြပအင်းနရစ် ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ကျခံရဖွယ်ရှိ
ပါရီ  ဇူလိုင်    ၁၅ပါရီ  ဇူလိုင်    ၁၅

 ၂၀၂၅ ဖီဖာကလပ်ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ   ဗိုလ်လုပွဲ 

အြဖစ်   ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့ ်  ပီအက်စ်ဂျအီသင်း 

တိုကစားသည့ပဲွ်တွင် ပိင်ဘက်အသင်းကစားသမား 

ကိ ုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ကျးလွန်ခဲသ့ည့ ်ပအီက်စ်ဂျ ီ

အသင်းနည်းြပ  အင်းနရစ်အေနြဖင့ ် ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ ်

ချမှတ်ခံရဖွယ်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲအပီးတွင ်ှစ်ဖက်အသင်းကစားသမား 

များှင့်    နည်းြပအဖွဲဝင်များကား     ကွင်းအတွင်း 

အချင်းများမ များြဖစ်ပွားခဲ့ပီး  အချင်းများမ ြဖစ်ပွား 

ချနိ်တွင်   ပီအက်စ်ဂျအီသင်းနည်းြပ    အင်းနရစ်က 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းတုိက်စစ်ကစားသမား ဂျာအုိပက် 

ဒိ၏ု ပါးကိုိက်ုခဲ့ပီး ကိယ်ုထလိက်ေရာက်ကျးလွန် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါြဖစ်ရပ်အတွက် နည်းြပအင်းနရစ်က မိမိ 

အေနြဖင့်     ပိင်ဘက်အသင်းကစားသမားများ

ကိ ု တိက်ုခိက်ုလိြုခင်းမရိှဘ ဲကစားသမားများ  အချင်း

များမ     ပိုမိုမဆိုးရွားေစရန ်  ကားမှဖျန်ေြဖေပးရန ်

ကိးစားြခင်းသာြဖစ်သည်ဟ ုေြပာကားထားသည်။

သိုေသာ်      အင်တာနက်စာမျက်ှာများထက်၌ 

ဗီဒီယိုဖိုင်ပျံှံမ များတွင် နည်းြပအင်းနရစ်အေနြဖင့ ်

ပိင်ဘက်အသင်းကစားသမား ဂျာအိပုက်ဒိ၏ုပါးကိ ု

လက်ြဖင့်ိက်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ဂျာအိပုက်ဒိအုေနြဖင့ ် 

လဲကျခဲ့သည်မှာ ုပ်သံအေှးြပကွက်များတွင ်သိသိ 

သာသာြမင်ေတွခဲ့ရပီး   နည်းြပအင်းနရစ်အေနြဖင့ ်

လည်း       ေဝဖန်မ များှင့်ရင်ဆိုင်ေနရသည့်အြပင ်      

ပဲွပယ်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခရံမည့အ်ေရးှင့ပ်ါ ေတွǧကံေန 

ရေကာင်း သိရသည်။                       Ref;Goal.com

ေအစီမီလန်အသင်းတွင် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား 

လကူာမိဒုရစ် ေကျာနပံါတ်(၁၄)

ဝတ်ဆင်ကစားမည်

လန်ဒန်    ဇူလိုင်    ၁၅လန်ဒန်    ဇူလိုင်    ၁၅

 ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည် ၂၀၂၅ ဖဖီာကလပ် ကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပွဲတွင ် ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ပီးေနာက ်

ပိင်ပွဲတိုင်းတွင ်ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်သည့်  ပထမ 

ဆုံးအသင်းအြဖစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲသ့ည့အ်ြပင် တြခား 

စခံျန်ိမှတ်တမ်းများကိလုည်း    ပိင်ုဆိင်ုထားေကာင်း 

သိရသည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည် ၂၀၂၅ ဖဖီာကလပ် ကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပဲွမစတင်မီက  ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးုိင်ရန် 

ေရပန်းစားသည့အ်သင်းများတွင် မပါဝင်ခဲေ့သာ်လည်း 

အေကာင်းဆုံးပုံစံြဖင့်    အဆင့်ဆင့်ေကျာ်ြဖတ်ပီး  

ဗိလ်ုလပဲွုတွင်လည်း ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုရန် ေရပန်း 

စားေနသည့်  ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို ၃ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့် 

အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည် ဖဖီာကလပ် ကမ ာဖ့လား 

ပိင်ပွ ဲ  ယခင်ပိင်ပွဲေဟာင်းတွင်လည်း ချန်ပီယံဆု 

ဆွတ်ခူးိုင်သကဲ့သို   ယခုှစ်တွင်  အသစ်ကျင်းပခဲ ့

သည့်    ပိင်ပွဲတွင်လည်း    ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင် 

ပီးေနာက်  အသစ်၊   အေဟာင်းပိင်ပွဲှစ်ရပ်စလုံး

တွင် ပထမဆုံးချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးိင်ုသည့ ်ပထမဆုံး 

အသင်းအြဖစ ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည် ၎င်းတိုအသင်းပါဝင်ယှ် 

ပိင်ခဲသ့ည့ ်ပိင်ပဲွများြဖစ်ေသာ    ဖဖီာကလပ် ကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပွဲ၊ ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ၊ ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲ၊  

ယူိုပါကွန်ဖရင့်လိဂ်ပိင်ပွဲ၊   ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲ၊ 

အက်ဖ်ေအဖလားပိင်ပွဲှင့ ်   ကာရာေဘာင်းဖလား 

ပိင်ပွ ဲ စသည့်  အဓိကပိင်ပွဲအားလုံးတွင ်  ချန်ပီယံ 

ဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့်        ပထမဆုံးအသင်းအြဖစ်

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ပီး ဖီဖာကလပ် ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ 

တွင်     ှစ်ကိမ်ဆွတ်ခူးုိင်သည့်   ပထမဆံုးအသင်း

အြဖစ်လည်း   မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည့်အြပင ်  ဥေရာပ

အဆင့်ပိင်ပဲွအားလုံးတွင်လည်း  ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူး 

ိင်ုခဲသ့ည့ ်ပထမဆုံးကလပ်အသင်းတစ်သင်းအြဖစ် 

မှတ်တမ်းဝင်ထားသည့်အတွက် ချယ်လ်ဆီးအသင်း

၏မှတ်တမ်းကိ ု   တြခားအသင်းများ လိုက်မီိုင်ရန် 

ခက်ခဲဖွယ်ရှိသည်။

 ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည် ၂၀၂၅ ဖဖီာကလပ် ကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပွဲတွင်    ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက် ဆေုကးစစုေုပါင်း စတာလင်ေပါင် ၈၄ သန်း 

ရရှိပီး   ပီအက်စ်ဂျအီသင်းက   ၇၈  ဒသမ ၄ သန်း 

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။   Ref;Bleacher Football

ပိင်ပွဲတိုင်းတွင်  ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်သည့် ပထမဆုံးအသင်းစံချနိ်အပါအ၀င် 

စံချနိ်မှတ်တမ်းများကို ချယ်လ်ဆီးအသင်းပိုင်ဆိုင်ထား

မီလန်    ဇူလိုင်    ၁၅မီလန်    ဇူလိုင်    ၁၅

 လက်ရိှ ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမ ှ  ေအစီမီလန်အသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သည့ ်    ဝါရင့်ကွင်းလယ်ကစား 

သမား လူကာမိုဒရစ်သည် ေအစီမီလန်အသင်းတွင ် 

ေကျာနပံါတ်(၁၄)ကိ ု ဝတ်ဆင်ကစားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

အသက် ၃၉ ှစ်အရွယ် လူကာမုိဒရစ်သည် ၂၀၁၂ 

ခုှစ်က စပါးအသင်းမ ှရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသို  

ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ြူဖစ်ပီးအသင်းှင့အ်တ ူဆယ်စ ု

ှစ်တစ်ခေုကျာ်ကာကစားခဲက့ာ အသင်းှင့ဆ်ဖုလား 

များစွာဆွတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည့အ်ြပင် တစ်ဦးချင်းဆအုများ 

အြပားကိလုည်း   ဆွတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည်။    လကူာမိဒုရစ် 

သည်    ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန်တွင ်   ရီးယဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်     စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးပီး 

ေနာက်  ေအစီမီလန်အသင်းသို  အလွတ်ေြပာင်းေရɫ  

ေကးြဖင် ့   တစ်ှစ်စာချပ်အြပင ်    တစ်ှစ်ထပ်မံ 

သက်တမ်းတိုးခွင့ြ်ဖင့ ်ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ြူဖစ်သည်။

လကူာမိဒုရစ်သည် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းတွင် 

ေကျာနံပါတ်(၁၀)ကို  ဝတ်ဆင်ကစားခဲ့ေသာ်လည်း 

ေအစမီလီန်အသင်းတွင် ေကျာနပံါတ် (၁၄)ကိ ုဝတ်ဆင် 

ကစားမည်ြဖစ်သည်။                           

Ref;Fotmob



၂၉၁၆-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖွဲများက     စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်ဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်တွင် သလီဝါဆပ်ိကမ်း

၌ ကန်ုေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၂)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ်  ၁၇၄၈၄၇၀၅)ကို

လည်းေကာင်း၊ ဇလူိင်ုလ ၁၂  ရက်ဇလူိင်ုလ ၁၂  ရက်တွင် ရန်ကန်ု

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ MAI Airlines 

ေလယာ်ခရီးစ်အမှတ် 8M-232/ SF – 

6582 ြဖင့် စင်ကာပူိုင်ငံမှ ြမန်မာိုင်ငံသို 

လိက်ုပါလာသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံားခရီးသည်

တစ်ဦး၏ဝန်စည်အတွင်းမှ  တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လူသံုးကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၈၀၀၀၀၀)ကို 

လည်းေကာင်း၊ ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက်ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက်တွင် 

ေအးရှားေဝါလ်ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ

(၂၀)လုံးအတွင်းမှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၆၈၇၅၈၂၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင ်ရာေလဆိပ်၊ 

ေလဆပ်ိ(ကန်ုေလှာင်ု)ံ၌ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁၅)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၇၃၉၆၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကန်ု- ပခဲူးလမ်းေဟာင်း၊ ပခဲူးတိုးဂတ်ိအနီး

၌ ြမဝတီမိမှရန်ကုန်မိသို  ေမာင်းှင်

လာသည့်  ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်  စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၃)မျိး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၃၈၆၃၈၂၀)ှင့ ်   အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Mitsubishi Fuso 

Truck(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၃၅၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၆၁၄၇၀၁၂၅)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၆၁၄၇၀၁၂၅)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။

ဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်ဇလူိင်ုလ ၁၄ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ်

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ

ြမဝတီကုန်သွယ်ေရးဇုန်အနီးရှိ  ဂိုေဒါင်

(၁)လုံးအတွင်းမှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေကာေ့သာင်း

မိ၊ ေအးရိပ်ငိမ်ရပ်ကွက်၊ ဗိုလ်ရွဲလမ်း၊ 

အင်ဂျင်ဝိင်ုစက်ုေံဟာင်းအနီး၌  စပုုထံား

ေသာ အေကာက်ခွန်မ့ဲလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း

(၄)မျိး စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၀၁၁၀၀၀၀)၄၀၁၁၀၀၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့်အည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

 ဇလူိင်ု လ ၁၄  ရက် ဇလူိင်ု လ ၁၄  ရက်တွင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီး

ဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ၏ ဖမ်းဆီးရမမိ  

စာရင်းများအရ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် 

(၁၁)စီးှင့် လုိင်စင်မ့ဲေမာ်ေတာ်ဆုိင်ကယ် 

( ၅၀)စီးဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သက်ဆိင်ုရာလပ်ုထုံး

လုပ်နည်း၊ ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်၊ ၁၂ ရက်ှင့ ်၁၄ ရက်တို

တွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ 

(၁၀)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၁၆၅၈၀၁၂၅)(၁၀)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၁၆၅၈၀၁၂၅)

ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။       တရားမဝင ်

တင်သွင်းမ များေကာင့ ်သွင်းကန်ုအစားထိုး 

ြပည်တွင်းကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများှင့် 

စက်မ ဇုန်များရှိ အေသးစား၊ အလတ်စား

လုပ်ငန်းများကို   ထိခိုက်နစ်နာမ များ

ြဖစ်ေပ ေစပီး ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးဦးတည်

ချက်များကိပုါ ထခိိက်ုေစိင်ုသည်။ သိုြဖစ်

ပါ၍ ၎င်းတရားမဝင် တင်သွင်းမ များအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်

ပိုမို၍     တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ      တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှသိရသည်။ 

ြမဝတီ       

တရားမဝင ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့်တရားမဝင ်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

သီလဝါ

ဆိပ်ကမ်း၌ 

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

ထိုင်းိုင်ငံအပါအဝင ်အိမ်နီးချင်းိုင်ငံ

အချိကို တစ်ဆင့်ခံြဖတ်သန်း၍ ြမန်မာ

ိင်ုငအံတွင်းသို နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများမှ 

တရားမဝင ်   ဝင်ေရာက်လာပီး  ကရင်

ြပည်နယ်၊      ြမဝတီမိ-ေရɫ ကုက ိလ်၊ 

မဲေ့ထာ်သေလး(KK Park)ှင့ ်ေကျာက်ခတ်

နယ်ေြမများတွင် အွန်လိင်ုးေလာင်းကစား

မ များ၊ အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ များ၊ ဒစုိက်ုမ 

များကျးလွန်ခဲ့ကသည့်    ဗီယက်နမ်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ (Telecom Fraud)ှင့် ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင ်

ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကသည့ ်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသား(၄၆)ဦး ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို နယ်စပ်လမ်းေကာင်းများမ ှတရားမဝင ်ဝင်ေရာက်လာပီး 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ (Telecom Fraud)ှင့် ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင ်ဆက်စပ် 

ပါဝင်ခဲ့ကသည့် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသားများအား  သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသိုလ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံသား ၄၆ ဦးအား    ြမန်မာ-ထိုင်း 

အမှတ်(၂) ချစ်ကည်ေရးတတံားမှတစ်ဆင့ ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံသို   လူသားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ ှင့ ်   ိုင်ငံအချင်းချင်း 

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ တိုကိုေရှး ၍   ဥပေဒ

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အညီ   ထပ်မံ 

လ ဲေြပာင်းေပးသည်။

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးမ လုပ်ငန်းများ 

စနစ်တကျရိှေစေရးှင့ ်အဆင်ေြပေချာေမွ

ေစေရးအတွက်    လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊    ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ဦးြမင့်ဘုန်းှင့်တာဝန်ရှိသူများက   ဌာန

ဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများှင့ေ်တွဆု၍ံ ြပည်ပ

ိင်ုငသံားများအား ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပး

ေရးလုပ်ငန်းစ်များ    ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ 

စာရင်းဇယား၊ အချက်အလက်များ ြပည့စ်ုံ

မှန်ကန်မ ရှိေရး   ေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကို  

ကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွ

ကိုဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ရာ       လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန၊  ကရင်ြပည်နယ်၊ ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှး ဦးြမင့်ဘုန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ထိင်ုးိင်ုငဆံိင်ုရာ  ဗီယက်နမ်ုိင်ငသံံံုးမှ 

First  Secretary Mr. Hoang Minh Hai ှင့် 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ တာ့ခ်ခိုင်

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှ

သမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး ြမန်မာိင်ုငမှံ 

တာဝန်ရိှသတူိုက သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမှံ တာဝန်

ရိှသမူျားထသံို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းလက်ခေံရး

ဆိင်ုရာ အေထာက်အထားစာရွက်စာတမ်း

များကို   စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မ ှ

ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်း

သို တရားမဝင် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြပည်ပ

ိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၉၂၂၄ ဦး စစ်ေဆး

ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုခဲက့ာ ၎င်းတိုအနက်မှ 

၉၀၅၅ ဦးကို    ထိုင်းိုင်ငံမှတစ်ဆင့  ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ဥပေဒလုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ      စနစ်တကျ

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးခ့ဲပီး   ကျန်ရိှသည့်

ြပည်ပိင်ုငသံား ၁၆၉ ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာ

ိုင်ငံများသိုလ ဲေြပာင်းေပးရန ်     အသင့်

ြဖစ်ေနပီြဖစ်ေကာင်းှင့်     ၎င်းတိုကို 

ေကာင်းမွန်စွာ  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်

ထားရှိသည်။

ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်Online Scam Center 

လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်ပတ်သက်ေနသမူျား 

ှင့ ်ေနာက်ကွယ်မှကိးကိုင်ေသာ ိင်ုငြံခား

သားများကို ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးပီး ထိထိ

ေရာက်ေရာက် ြပင်းြပင်းထန်ထန် အေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အြပင ်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ဒုက ေရာက်

ေနကေသာ ိင်ုငြံခားသားများှင့ ်လကူန်ု

ကူးခံရသည့်    ိုင ်ငံ ြခားသားများကို 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို     အြမန်ဆုံး

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးိင်ုေရး  တက်က စွာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရ ွက်လျက်ရှိေကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။                             

                                            (၁၀၀)



၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၆-၇-၂၀၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညိညိေဌး(ဘ)ဦးေအာင်ကည် ၈/တတက

(ိုင်)၂၁၅၉၇၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဲသဲြဖ(ဘ)ဦးချစ်ေဆွ ၁၃/တကန(ိုင်)

၂၅၀၁၃၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 640322)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၅၀၇၅၆၀၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝေဝေဌး(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ေဌး ၉/မထလ

(ိုင်)၂၈၀၇၁၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၆၉၈၄၇၄၃၉

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊  အမှတ်(၄)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ Grade-7(A) တန်းမှ

မဝတ်မ န်၏ဖခင် ဦးစိုးသန်ိးှင့ ်ဦးွန့်တင် ၁၀/

မဒန(ုိင်)၁၃၉၀၉၀ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။               ဦးစိုးသိန်း(ခ)ဦးွန့်တင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးယုိင်ု(ဘ)ဦးထွန်းခင်   ၁၂/အလန(ိင်ု) 

၀၂၈၂၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်မျိးဦး(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း ၉/မခန(ိင်ု)

၂၂၆၉၂၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ဖခင်အမည်မှန်
သုံးခွမိနယ်၊ အ.ထ.က ေအာင်ပန်းစိန် 

Grade-12 တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 

ေမာင်ချစ်ဘိုဘို၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ၁၂/

သခန(ိုင်)၁၀၃၆၃၃ ကိုင်ေဆာင်သ ူဦးြမင့်

ေအာင်ြဖစ်ပါေကာင်း။              ဦးြမင့ေ်အာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငိမ်းငိမ်းသူ(ဘ)ဦးစိုးိုင်  ၁၄/မမန(ိုင်) 

၂၆၆၂၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 947838)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၉၀၉၄၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မသဇင်(ဘ)ေကျာ်ထူး ၉/မခန(ိင်ု)၂၂၄၉၈၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

        ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်မှန်
အဘ ဦးေကျာ်သရူ ၁၀/ဘလန(ိင်ု)၁၁၀၄၅၄

၏သမီး ဘီးလင်းမိ၊ အထက(ခွဲ)ဆင်အင်း

ေကျာင်း၊ Grade-6 မှ မေအပရယ်စိုး၏အမည်

မှန်မှာ မဧပရယ်စိုးြဖစ်ပါေကာင်း။                     

မဧပရယ်စိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယင်းမပင်မိနယ်ေန သန်ိးသန်ိးေဌး(ဘ)ဦးွန့်  

၅/ယမပ(ိင်ု)၀၈၂၃၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MB 765151)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၅၃၆၀၂၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရɫ ဇင်ဖိး(ဘ)ဦးလှေကျာ် ၁၁/ရဗန(ိုင်)

၁၀၈၀၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဖခင်အမည်မှန်
ေတာင်တွင်းကီးမိ၊   မဟာထူးခ န်ကိုယ်ပိုင်

အထက်တန်းေကျာင်းတွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 
Grade-12 ေကျာင်းသား ေမာင်ဘုန်းြပည့်ေကျာ်
၏ဖခင် ဦးေကျာ်ေအာင်၏အမည်မှန်မှာ ၈/တတက
(ိုင်)၀၄၆၃၁၂ အရ ဦးသန်းစိန်ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးသန်းစိန်

မိဘအမည်မှန်
ေမာ်လမိင်မိ၊ အမှတ်(၉)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း Grade-10 မှ မဝိင်းြပည့ြ်ပည့်ဖိး၏

မဘိအမည်မှန်မှာ မခိျိငယ် ၃/ကကရ(ိင်ု)၀၆၅၂၉၂ 

ှင့ ်မင်းဆန်းလွန်း ၃/ကကရ(ိင်ု)၁၃၄၂၆၀ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                          မိချိငယ်-မင်းဆန်းလွန်း

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ေနြပည်ေတာ်၊  ဥတ ရသီရိမိနယ်၊  မိုးေစွ

ေကျးရွာေန အဘ ဦးထွန်းသန်ိး၏သမီး မခင်ှင်း

ဦး ၉/ပမန(ိင်ု)၂၆၅၀၁၅ ၏ေမွးသက ရာဇ်အမှန်

မှာ ၁၅-၁-၁၉၉၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။

၁၅-၁-၁၉၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချိတီ(ဘ)ဟူဇွန်ဗမား    ၁၀/ကမရ(ိုင်)

၂၁၀၁၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                               

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းေဇာ်ဟန်ိး(ဘ)ဦးသေံချာင်း ၈/တတက

(ိုင်)၁၂၁၀၁၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နီနီလ  င်(ဘ)ဦးကျင်လ  င်    ၁၂/သခန(ိုင်) 

၁၆၀၉၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ခဲွ)ဆင်အင်းေကျာင်း၊ 

Grade-8 မှ မြပည့ဖ်ူးေဝ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေကျာ်ခိင်ု ၁၀/ဘလန(ိင်ု)၁၂၅၉၃၂ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

 ဦးေကျာ်ခိုင်

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊    အ.မ.က(ကျးီပင်)ေကျာင်း၊ 

Grade-4 မှ ေမာင်လမင်းထက်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးေကျာ်ခိင်ု ၁၀/ဘလန(ိင်ု)၁၂၅၉၃၂ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

 ဦးေကျာ်ခိုင်

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း

ဒုတိယရဲမှးကီးေအာင်ေဇာ်ြမင့်

ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းဌာနကီး(ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ)

စစ်တက သိုလ်အမှတ်စ်(၃၄)
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊  ပုဗ သီရိမိေန  ေဒ မိုးမိုးစီ၏

ချစ်လှစွာေသာခင်ပွန်း၊  ဦးမျိးေဇာ်ြမင့+် ေဒ ြမတ်ြမတ်စိုးတို၏

အစ်ကိ ုဒတုယိရမှဲးကီးေအာင်ေဇာ်ြမင့သ်ည် (၁၃-၇-၂၀၂၅)ရက်

(တနဂ  ေေွန )့ ၁၁:၂၅ နာရတွီင် ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်မသိားစှုင့်

ထပ်တူ အထူးဝမ်းနည်းေကကွဲရပါေကာင်း။

စစ်တက သိုလ်အမှတ်စ်(၃၄)မှ သူငယ်ချင်းများ

ြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာြငင်းချက်ထုတ်ရန်သမ န်စာ
(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိန့် ၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ ှင့် ၅)(တရားမကျင့်ထုံး ဥပေဒအမိန့် ၅၊ နည်းဥပေဒ ၁ ှင့် ၅)

ေမာ်လမိင်ခိုင်တရားုံးေမာ်လမိင်ခိုင်တရားုံး

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၆၀၂၀၂၅ ခုှစ်၊ တရားမကီးမ အမှတ် - ၆၀
 ေဒ ေအးေအးက ှင့် ေဒ လှဝင်း ေဒ ေအးေအးက ှင့် ေဒ လှဝင်း
 (တရားလို)  (တရားပိင်များ) (တရားလို)  (တရားပိင်များ)
အမှတ်(၂၃၃)၊ မိင်သာယာရပ်၊ ေမာ်လမိင်မိေန တရားပိင်ေဒ လှဝင်းအမှတ်(၂၃၃)၊ မိင်သာယာရပ်၊ ေမာ်လမိင်မိေန တရားပိင်ေဒ လှဝင်း

(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသိ)သိေစရမည်။(ယခုေနရပ်လိပ်စာမသ)ိသိေစရမည်။
သင့အ်ေပ ၌ တရားလိ ုေဒ ေအးေအးကက ပဋညိာ်အတိင်ုးေဆာင်ရွက်ေပးေစလိမု ေလ ာက်ထား

စဲွဆိခုျက်ရိှသည်ြဖစ်၍ သင်ကိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ သိုတည်းမဟတ်ု ၎င်းအမ ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေရးကီးသည့်

စကားအရပ်ရပ်တိုကိ ုေချပေြပာဆိုိင်ုသ ူသင်၏ကိယ်ုစားလှယ်ှင့ြ်ဖစ်ေစ၊ အခွင့အ်မနိ့်ရေရှေနှင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ၊ ၁၄ ရက်(၁၃၈၇ ခှုစ်၊ ဝါေခါင်လဆတ်ု၊ ၆ ရက်)မွန်းမတည့မ် ီ၁၀ နာရတွီင် 

အထက်အမည်ေရးသားပါရိှသ ူတရားလိစဲွုဆိခုျက်ကိ ုထေုချရှင်းလင်းရန် ုံးေတာ်သိုလာေရာက်ရမည်။ 

၎င်းအြပင် သင်သေိစရမည်မှာ အထက်ကဆိခုဲသ့ည့ေ်န့ရက်တွင် သင်မလာမေရာက်ပျက်ကွက်ခဲလ့ င်  

သင့ကွ်ယ်ရာတွင် ြငင်းချက်များထတ်ုေပးလမိ့မ်ည်။ ၎င်းအြပင် တရားလိကုကည့် လိသုည့အ်မ ှင့်

သက်ဆိင်ုသည့ ်စာချပ်စာတမ်းများှင့ ်သင်ကထေုချတင်ြပအမီှြပလိသုည့ ်စာချပ်စာတမ်းအစရိှသည်

တိုကိ ုသင်ှင့အ်တယူေူဆာင်လာရမည်။ သိုတည်းမဟတ်ု သင်၏ကိယ်ုစားလှယ်ေရှေနလက်တွင် 

ထည့သွ်င်းလိက်ုရမည်။ သင်ကထေုချလ ာတင်သွင်းလိလု င် အမ မဆိင်ုမ ီေလးရက်ကတင်သွင်းရမည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ၊ ၁၄ ရက်ေန့တွင် ဤုံးေတာ်တံဆိပ်ိုက်ှိပ်၍ က ်ုပ်လက်မှတ်ေရးထိုး

ထုတ်ေပးလိုက်သည်။
စိုးသီရိခိုင်

တွဲဖက်ခိုင်တရားသူကီး(၂)

ေမာ်လမိင်ခိုင်တရားုံး

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ပညာပန်းတိုင်ကိုယ်ပိုင်အထက်

တန်းေကျာင်း Grade-12 သင်ဆမှဲ မအြိမတ်ဖူးခိင်ု  
၉/ဇယသ(ိုင်)၀၂၆၂၄၅ ၏မိခင် ေဒ ိုဘယ်ှင့် 
ေဒ နန်းအဇိာဇာဝင်း ၂/လကန(ိင်ု)၀၅၂၈၃၄  မှာ 
တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဖုန်း-၀၉-၆၉၄၈၂၉၃၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ 

လှည်းငုတ်ေချာင်းအုပ်စု၊    ေကျာင်းကုန်း

ေကျးရွာေန ခင်မိုးထက်(ဘ)ဦးဝင်းိင်ု ၁၂/

မဘန(ိင်ု)၁၇၆၄၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                 ဖန်ုး-၀၉-၆၆၂၈၇၄၇၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သရက်ေချာင်းမိ၊  ကနက်သီရိရွာ

ေန  ေကျာ်ဇင်သူ(ဘ)ဦးသန်းစိုး  ၆/
သရခ(ိင်ု)၀၈၆၂၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 351030)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၄၂၆၁၄၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ေညာင်ဦးခိုင်၊ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၊ ေတာင်ေပ  

(ေတာင်)ေကျးရွာေန  ေအးသ ာေကျာ်(ဘ)

ဦးေအာင်ေဌး ၉/ကပတ(ိုင်)၃၀၅၉၃၁   

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ     ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၆၆၆၈၇၇၆၆၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လယ်ေဝးမိနယ်၊ ဝင်တဲကူးအုပ်စု၊

သစ်ေတာရွာေန ေအာင်မျိးေဇာ်(ဘ)
ဦးြမင့ေ်အာင် ၉/လဝန(ိင်ု)၃၀၀၇၉၃  

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။   ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၆၉၆၉၁၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တီးတိန်းမိ၊    ခိန်းဇန်ေကျးရွာေန 

မကျန်ိငိက်ုမန်း(ဘ)ဦးထန်ဇေတွာင် ၄/
တတန(ိင်ု)၀၉၆၈၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၆၉၁၀၈၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ ချမ်းြမသာစည် 

မိနယ်၊ ြမရည်န ာရပ်ကွက်၊ ြမရည်န ာ၊ 

တိုက်(၁၃)၊   မမ(၂၆)ေန  အိမ့်ဖူးေဝ(ဘ)

ဦးေကျာ်တင့ေ်ဝ ၅/ကလတ(ိင်ု)၁၁၉၀၀၇ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)ေတွရှိက   အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၇၉၅၈၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကဝမိနယ်၊ တတံားဦးရွာေန ခင်ြမ

ွယ်(ဘ)ဦးကည်လ  င်   ၇/ကဝန(ိင်ု)
၁၃၆၂၆၂  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရမည်းသင်းမိ၊ ကန်ဦးရွာေန ြမမင်း

ထွန်း(ဘ)ဦးသန်းရိှန်    ၉/ရမသ(ုိင်)
၁၉၃၉၁၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(MD  548549)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။
ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကချင်ြပည်နယ်၊    ဝိုင်းေမာ်မိေန 

ေဒ တင်စိန်(ဘ)ဦးထန်ကျမိ်ယူ  ၁/
မညန(ိင်ု)၁၁၆၄၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၂၆၆၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရတာရှည်မိနယ်၊ ေအကီးအထက် 

ရွာေန ေကျာ်ကိလုင်း(ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၇/
ရတရ(ိင်ု)၂၀၂၃၈၃  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟားခါးမိ၊ ေဈးသစ်ရပ်ကွက်ေန 

မမှာငိက်ုဇွာလ်(ဘ)ဦးရင့လ်ျန်ဟရန်း ၄/
ဖလန(ိင်ု)၀၆၂၆၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၇၇၀၇၁၉၈၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အတ်ုတွင်းမိေန ဖိးသေူအာင်(ဘ)

ဦးသိန်းတိုး ၇/အတန(ိုင်)၁၃၇၅၅၁ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊ ေအာင်နန်းရပ်ိသာရပ်ကွက်

ေန  ဦးေအာင်မင်းခန့်(ဘ)ဦးေစာရန်ေအာင်  ၁/

မကန(ိင်ု)၁၄၂၀၀၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 153924)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၀၈၈၃၃၄၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိ၊ မူကတုံးရွာေန ေနမျိးေဇာ်

(ဘ)ဦးထွန်းဝင်း ၇/ဝမန(ိင်ု)၀၈၁၆၉၄  
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၆၈၃၁၃၀၃၉၄

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေြမာင်းြမခိင်ု၊ 

ဝါးခယ်မမိနယ် ၊   ေရɫ ေလာင်း   အထက

ေကျာင်း G-8(A)တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 

ေမာင်မျိးသခ  ေကျာ်ှင့ ်G-3(A)တွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ မြပည့်ဖူးခင်တုိ၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ ဦးစကိေုမာင် ၁၄/ပတန(ိင်ု)

၁၄၀၁၁၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။        ဦးစကိေုမာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကဝမိေန တူးတူးဝိင်ုး(ဘ)ဦးလှထွန်း 

၇/ကဝန(ိင်ု)၁၁၃၂၉၀  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

BAGAN HERITAGE ENGINEERING DEVELOPMENT COMPANY LIMITEDBAGAN HERITAGE ENGINEERING DEVELOPMENT COMPANY LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ

BAGAN HERITAGE ENGINEERING DEVELOPMENT COMPANY LIMITEDBAGAN HERITAGE ENGINEERING DEVELOPMENT COMPANY LIMITED
အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အေလျာက်ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ 

အပီးသတ် အေထွေထွအစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် အေကာင်းကားစာ

၁။ "BAGAN HERITAGE ENGINEERING DEVELOPMENT COMPANY LIMITED." ၏ 

ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ(၂၃)ရက်ေန့ နနံက်(၁၀:၃၀)နာရအီချန်ိတွင် 

ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၊ ရတနာသဒိ ိရပ်ကွက်၊ ေတာင်ကီး(၁)လမ်း၊ အမှတ်(၃၀၃၈)တွင် 

ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍ အဖွဲဝင်အားလုံး မပျက်မကွက်တက်ေရာက်ကပါရန ်ဖိတ်ကား

အပ်ပါသည်။ အစည်းအေဝးတွင ်  စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ၏ အစီရင်ခံစာှင့် 

စာရင်းရှင်းတမ်းများတင်ြပပါမည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟိန်းမင်းသ(ူဘ)ဦးတင်ဦးေဆွ ၉/နထက 

(ိုင်)၁၅၁၁၇၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ အမှတ်(၄)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ Grade-11(B)တန်းမှ 

မဇာြခည်ဦး၏ဖခင် ဦးေမာင်ေရɫ  ှင့ ်ဦးထွန်းေရɫ  

၁၀/ကမရ(ိုင်)၁၅၂၄၂၆ မှာ တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။      ဦးေမာင်ေရɫ (ခ)ဦးထွန်းေရɫ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ေကာင်း
ေမာ်လမိင်မိ၊ အမှတ်(၄)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ Grade-12(B)တန်းမှ 

ေမာင်မင်းိင်ုစိုး၏ဖခင် ဦးေရɫ  ှင့ ်ဦးထွန်းေရɫ  

၁၀/ကမရ(ိုင်)၁၅၂၄၂၆ မှာ  တစ်ဦးတည်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။           ဦးေရɫ (ခ)ဦးထွန်းေရɫ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သတီာေထွး(ဘ)ဦးြမသန်ိး ၁၂/တတန(ိင်ု)

၁၅၆၃၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 504431)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၂၇၂၅၃၁

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်း/လုပ်ငန်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူ/ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်း/လုပ်ငန်းအမည်

၁ ၂၁၂/မမ/CE (1"x11/2")အရွယ်(စက်ခွဲ)လမ်းခင်းေကျာက(်၈၃၇၄)ကျင်းဝယ်ယူရန်

(ေရနီ=၁၅၀၀ကျင်း၊ ေတာင်ငူ=၅၀၀ကျင်း၊ တပ်ကုန်း=၁၈၇၄ကျင်း၊ ဇင်းကျိက်=၁၅၀၀ကျင်း၊  

ပုသိမ်=၂၀၀၀ကျင်း၊ အင်ေတာကျယ်=၁၀၀၀ကျင်း(ဘူတာ/ေကျာက်စုပုံကွင်း)အေရာက်

(6"x9")ေကျာက်ကီး(၁၅၈၈)ကျင်းဝယ်ယူရန်

ေရန=ီ၃၀၀ကျင်း၊ ေသာင်းတိင်ုကန်ုး=၂၀၀ကျင်း၊ ဇင်းကျိက်=၅၀၀ကျင်း၊ ပသုမ်ိ=၅၈၈ကျင်း(ဘတူာ/

ေကျာက်စုပုံကွင်း)အေရာက်

၂ ၂၁၃/မမ/CE 50 N Fish Plate(376)Pairs ှင့်  50 N Bolt & Nut with Washer (1504)Nos ဝယ်ယူရန် 

၃ ၂၁၄/မမ/CE 75 Lb Point & Crossing (1:81/2)(20)Sets ဝယ်ယူရန်

၄ ၂၁၅/မမ/CE FFU Synthetic Sleeper ဆိုဒ်စုံ(၆)မျိး (600)Nos ဝယ်ယူရန်

၅ ၂၁၆/မမ/CE ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်းအဆင့်ြမင့်တင်ေရးစီမံကိန်း

ပခဲူး-ေညာင်ေလးပင်လမ်းပိင်ုးတွင်(ဘရုားကီးပျ်ပုံကီး၊ ကဒတ်ု၊ ေဖာင်ေတာ်သအီမ်ိေြခေလးဆယ်၊ 

ဒိုက်ဦး၊   ပ န်တန်ဆာ၊   ေညာင်ေလးပင)်(၂)ခန်းတွဲ   ဝန်ထမ်းေနအိမ်(၈)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း

(၄၄'x၃၂')၊ RC Structure Brick Walling, ကွန်ကရစ်ကမ်းခင်း၊ 4 Angle အမိုး(ေရ၊ မီး၊ မလိ ာအပါအဝင်)

၆ ၂၁၇/မမ/CE ဒါးပိန်-အင်းတိုင်ရထားလမ်းြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းတွင် တံတားအမှတ်(၂၈)၅/၄၀'တံတားအသစ် 

တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

 တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၃၀-၇-၂၀၂၅)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၁၆-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူိင်ုေကာင်းှင့ ်အေသးစတ်ိ

သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသိုေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994



၃၁ေကာ်ြငာ၁၆-၇-၂၀၂၅



၃၂ ၁၆-၇-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့်  ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏       လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက  ်

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလံုးတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့်   တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်

ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့် ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိုလည်း ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကို 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက် 

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိး

မ ကိုအားေပးြမင့်တင်ပီး    ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း 

ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပ 

သိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်ေစ 

ေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များထွန်းကား 

လာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာေရး 

စနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ ) တစ်မျိးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သ ူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် အားကစား

က  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့်   အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး  ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများ   ဖံွဖိးလာမ ှင့အ်တူ 
ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများသည်လည်း  တိုးတက်လာ 
မည်ြဖစ်ကာ ေဒသ၏လူမ စီးပွားဘဝများသည်လည်း 
ဖွံ ဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်…
ထိုေကာင့ ်ေဒသရိှအုပ်ချပ်ေရးဆိင်ုရာ တာဝန်
ရှိသူများက ေဒသတွင်း၌ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို 
အေြခခသံည့လ်ပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်
အထည်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရး အခွင့်အလမ်းများကို 
ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ရန်လို…

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁၀ 

ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ   မိတ ီလာခိုင်အတွင်းရှ ိခိုင်၊ မိနယ်

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  အေသးစား၊ အငယ်စားှင့်

အလတ်စားစီးပွားေရး (MSME) လုပ်ငန်းရှင်များအားေတွဆုံ၍ 

ေဒသဖံွဖိးေရးဆိင်ုရာများေဆွးေွးေြပာကားမ မှ ေကာက်တ်ုချက်) 

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၅

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ   ိုဗိုစီဗစ်မိ၌ ဇူလိုင်လ ၁၁ ရက်မှ 

၁၃ ရက်အထိ “In Siberia-THERE is!” ေခါင်းစ်ြဖင့်ကျင်းပေသာ 

အစားအစာှင့်ခရီးသွားြပပွဲတွင်ပါဝင်ခဲ့သည့ ်     ဟိုတယ်ှင့်ခရီး

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာန၏   ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပခရီးသွား

ြမင့်တင်ေရးြပခန်းသည် ုရှားိုင်ငံသားများှင့် ိုဗိုစီဗစ်မိသူ

မိသားများ၏ အထူးစိတ်ဝင်စားမ ကိုရရှိခဲ့ပီး လာေရာက်သူများ

ြဖင့် စည်ကားခဲ့သည်။                    စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပခရီးသွားြမင့်တင်ေရးြပခန်း ုရှားိုင်ငံသားများ 

အထူးစိတ်ဝင်စားမ ရှိခဲ့ပီး လာေရာက်သူများြဖင့် စည်ကား




