
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၃၈)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လဆန်း  ၁၂  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၁၂  ရက်၊ ကာသပေတးေန့

မှန်မည် ထူးမည်၊ ြမန်မည် ဦးမည် အသွင်သစ်ှင့်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

မိမိထက် အသက်သိက ာဝါကီးေသာသူတိုကို 

အမဲအိုအေသြပေလ့  ရှိခိုးေလ့ရှိေသာသူမှာ 

အသက်ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ 

ခွန်အားကီးြခင်းဟူေသာ     အကျိးထူးတရား

ေလးပါးတိုသည ်တိုးပွားကုန်၏။         ဓမ ပဒ   
               

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဝန်ကီးဌာန

အဆင့ှ်င့ ်ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးအဆင့်ပိင်ပဲွများ၏  ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားများကိ ုယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှသက်ဆိင်ုရာ

 အားကစားကွင်းှင့ ်အားကစားုမံျား၌ကျင်းပရာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင်များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးပီး ဆမုျားချးီြမင့်ကသည်။

ဦးစွာ ၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် ဝန်ကီး

ဌာနအဆင့ ်ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိမိေတာ်ေဂါက်ကွင်း၌ကျင်းပသည်။

                                                         စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁                                                          စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသား မီတာ (၈၀၀) အေြပးပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များယှ်ပိင်စ်။

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ဝန်ကီးဌာနအဆင့်ှင့် ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီးအဆင့်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားများကျင်းပ

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင်

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  တိုက်ကွမ်ဒိုပိင်ပွဲတွင်  ပိင်ပွဲဝင်များ 

ယှ်ပိင်စ်။ 



၁၂-၁၂-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ   ၁၂  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ   ၁၂  ရက်)

ိုင်ငံှင့်ြပည်သူအတွက်သတင်းမီဒီယာ
ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာေရး သိုမဟတ်ု 

ြပည်သတူို၏ကိယ်ုကျင့တ်ရားအကျိးငှာ ြပ  ာန်းထားသည့ဥ်ပေဒများှင့မ်ဆန့်ကျင်လ င် မမိ၏ိယုံကည်ချက်၊ 

ထင်ြမင်ယဆူချက်များကိ ုလွတ်လပ်စွာထတ်ုေဖာ်ေြပာဆိခွုင့၊် ေရးသားြဖန့်ေဝခွင့ရိှ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ ၃၆၅ တွင် ‘‘ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် ဥပေဒှင့အ်ည ီမမိတိိုအြမတ်တိုးထားရိှေသာ စာေပ၊ 

ယ်ေကျးမ ၊ အပုညာှင့ဓ်ေလထ့ုံးတမ်းတိုကိ ုလွတ်လပ်စွာြပစပုျိးေထာင်ေဆာင်ရွက်ပိင်ုခွင့ရိှ်သည်။ ယင်းသို

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးကိ ုထပိါးမ မရိှေစရန်ေရှာင်က်ရမည်။ ထိုြပင် မမိတိို၏

ေဆာင်ရွက်မ သည် အြခားတိင်ုးရင်းသားလမူျိးတစ်မျိးကိြုဖစ်ေစ၊ လမူျိးများကိြုဖစ်ေစ ထခိိက်ုနစ်နာေစိင်ုလ င် 

သက်ဆိင်ုသမူျားအချင်းချင်းညိ  င်း၍ ေြပလည်မ ရရိှပီးမှသာ ေဆာင်ရွက်ခွင့ရိှ်သည်’’ ဟ၍ူ ြပ  ာန်းထားသည်။

သတင်းမီဒီယာဆိုသည်မှာ ‘‘သတင်းရှာေဖွြခင်း၊ ရယူြခင်း၊ ပိုင်ဆိုင်ြခင်း၊ မှတ်တမ်းတင်ြခင်း၊ သတင်း‘‘သတင်းရှာေဖွြခင်း၊ ရယူြခင်း၊ ပိုင်ဆိုင်ြခင်း၊ မှတ်တမ်းတင်ြခင်း၊ သတင်း

အချက်အလက်များကိ ုခဲွြခားစတ်ိြဖာြခင်း၊ ြဖန့်ချ ြိခင်း အစရိှသည်တိုကိ ုစာ၊ အသ၊ံ အပ်ု၊ ပ်ုသ၊ံ ကန်ိးဂဏန်းအချက်အလက်များကိ ုခဲွြခားစတ်ိြဖာြခင်း၊ ြဖန့်ချ ြိခင်း အစရိှသည်တိုကိ ုစာ၊ အသ၊ံ အပ်ု၊ ပ်ုသ၊ံ ကန်ိးဂဏန်း

အချက်အလက်၊ ပ်ုပုဒံဇီိင်ုး စသည့အ်သွင်သဏ ာန်များအသုံးြပကာ ပုိှံပ်မဒီယီာ၊ ပ်ုသလံ င့မ်ဒီယီာ၊ အယ်ဒတီာအချက်အလက်၊ ပ်ုပုဒံဇီိင်ုး စသည့အ်သွင်သဏ ာန်များအသုံးြပကာ ပုိှံပ်မဒီယီာ၊ ပ်ုသလံ င့မ်ဒီယီာ၊ အယ်ဒတီာ

တာဝန်ယမူ ရိှေသာ အင်တာနက်မဒီယီာ သိုမဟတ်ု အြခားနည်းလမ်းများြဖင့လ်ပ်ုကိင်ုသည့ ်အများြပည်သူတာဝန်ယမူ ရိှေသာ အင်တာနက်မဒီယီာ သိုမဟတ်ု အြခားနည်းလမ်းများြဖင့လ်ပ်ုကိင်ုသည့ ်အများြပည်သူ

ဆိင်ုရာ ြပန်ကားဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိဆုိသုည်’’ ဆိင်ုရာ ြပန်ကားဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိဆုိသုည်’’ ဟ၍ူ သတင်းမဒီယီာဥပေဒတွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

သတင်းမီဒီယာသမားများသည် ဥပေဒြပေရး၊ အုပ်ချပ်ေရးှင့် တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာတို၏လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်မ များကို ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့်အည ီလွတ်လပ်စွာေဝဖန်၊ ေထာက်ြပ၊ အǧကံြပေရးသား

ခွင့်ရှိသည်။ ိုင်ငံသားတိုင်းသိခွင့်ရှိေသာ သတင်းအချက်အလက်များှင့် သေဘာထားအြမင်များကို 

ကျင့ဝ်တ်စည်းကမ်းှင့အ်ည ီစုစံမ်းေဖာ်ထတ်ုေရးသားခွင့ှ်င့ ်သတင်းထတ်ုလ င့ခွ်င့ရိှ်သည်။ ိင်ုငသံားတစ်ဦး၏ 

အခွင့အ်ေရးဆုံး ံးမ ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုေရးသားခွင့ရိှ်သည်။ သက်ဆိင်ုရာဌာန၊ အဖဲွအစည်းက 

သတ်မှတ်ထားေသာစည်းကမ်းှင့အ်ည ီအစိုးရုံး၊ ဌာန၊ အဖဲွအစည်းများတွင် သတင်းအချက်အလက်ရယခွူင့၊် 

ေနရာထိုင်ခင်းရခွင့်ှင့်ဝင်ထွက်သွားလာခွင့်တိုရှိသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် 

ဒီဇင်ဘာလ ၁ဝ ရက်ကကျင်းပသည့် ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်များ ကတိသစ ာြပြခင်း 

အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားေြပာကားစ ် ‘‘မိမိတိုိုင်ငံသည် ဒီမိုကေရစီကူးေြပာင်းခါစ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံ‘‘မိမိတိုိုင်ငံသည ်ဒီမိုကေရစီကူးေြပာင်းခါစ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံ

တစ်ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း၊ အင်အားကီးိုင်ငံအချိက လူ့အခွင့်အေရးများ၊ ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့် မိမိတိုတစ်ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်း၊ အင်အားကီးိုင်ငံအချိက လူ့အခွင့်အေရးများ၊ ဒီမိုကေရစီစံ န်းများှင့် မိမိတို

ိင်ုငကံိအုြပစ်ရှာေြပာဆိုပီး ၎င်းတိုလိခုျင်သည့ပ်ုစံေံပ ေအာင် သွတ်သွင်းပုေံဖာ်ရန်ကိးပမ်းေနကေကာင်း၊ ိင်ုငကံိအုြပစ်ရှာေြပာဆိုပီး ၎င်းတိုလိုချင်သည့ပ်ုစံေံပ ေအာင် သွတ်သွင်းပုေံဖာ်ရန်ကိးပမ်းေနကေကာင်း၊ 

မိမိတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံှင့်မကိုက်ညီသည့် ဒီမိုကေရစီစံ န်းများအေပ  ရာ န်းြပည့်အေြခမြပဘဲ ိုင်ငံ၏မိမိတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံှင့်မကိုက်ညီသည့် ဒီမိုကေရစီစံ န်းများအေပ  ရာ န်းြပည့်အေြခမြပဘဲ ိုင်ငံ၏

ပကတအိေြခအေနှင့ ်လမူ စီးပွားြဖစ်ထွန်းမ များ၊ သမိင်ုးေကာင်းတစ်ေလ ာက်ေတွǧကံခဲရ့သည့ ်သမိင်ုးေပးပကတအိေြခအေနှင့ ်လမူ စီးပွားြဖစ်ထွန်းမ များ၊ သမိင်ုးေကာင်းတစ်ေလ ာက်ေတွǧကံခဲရ့သည့ ်သမိင်ုးေပး

တာဝန်သင်ခန်းစာများ၊ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များှင့်သာ အေြခခံစ်းစားပီး မိမိတို၏တာဝန်သင်ခန်းစာများ၊ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပါြပ  ာန်းချက်များှင့်သာ အေြခခံစ်းစားပီး မိမိတို၏

ပန်းတိုင်ကို ရဲရဲဝံ့ဝံ့ဆက်လက်ချတီက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း’’ ပန်းတိုင်ကို ရဲရဲဝံ့ဝံ့ဆက်လက်ချတီက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း’’ ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ယေန့အချန်ိတွင် ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရးအင်အားကီးသည့်အပ်ုစမုျားသည် ဒမီိကုေရစအီသွင်ကူးေြပာင်းစ

ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများကို ဝင်ေရာက်ြခယ်လှယ်ိုင်ရန်အတွက် မီဒီယာသမားများကို လက်ကိုင်တုတ်အြဖစ်

ေမွးြမလာသည့်နည်းကိ ု အသုံးြပလျက်ရှိကသည်။ အဆိုပါမီဒီယာသမားများမှတစ်ဆင့ ်ြပည်သူများ၏ 

သေဘာထားခံစားချက်များ၊ နစ်နာချက်များကိုပစ်ပယ်ပီး ၎င်းတိုလိုလားသည့်ပုံစံများအတိုင်း ပုံေဖာ်

သွတ်သွင်းထတ်ုလ င့ေ်ဖာ်ြပေနကသည်။ အဆိုးရွားဆုံးမှာ ဖံွဖိးဆဲုိင်ငံငယ်ေလးများကုိ မတည်မငမ်ိြဖစ်

ေအာင်၊ ပဋပိက များကီးထွားလာေအာင်၊ ဆပူအူုံက ပီး တိင်ုးြပည်ပိကဲွပျက်စီးေအာင်ရည်ရွယ်ချက်အမျိးမျိး၊ 

ပုသံဏ ာန်အမျိးမျိးြဖင့ ်အေှာင့အ်ယှက်ြပလျက်ရိှသည်။ ကျင့ဝ်တ်သကိ ာမဲသ့ည့် ြပည်ပသဇာခမံဒီယီာသမားများ

သည် ေခတ်အမျိးမျိးက ြဖတ်သန်းလာခဲရ့သည့ ်ြပည်သလူထူကုိ ုသတင်းတ၊ု သတင်းမှားများ၊ အမန်ုးစကား

များှင့်မ  င်းတိုက်ပီး အေတွးအြမင်များမှားလာေအာင်၊ အယူအဆများလွဲလာေအာင ်လုပ်ေဆာင်ေနက

သည်မှာ စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစတီည်ေဆာက်ေရးလမ်းေကာင်းတွင် ဆူးေြငာင့်

ခလုတ်သဖွယ်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်သတင်းမဒီယီာသမားများအေနြဖင့ ်အမှန်ှင့အ်မှား၊ အေကာင်းှင့အ်ဆိုးကိ ုသမာသမတ်ကျကျ 

မ မ တတေရးသားေဖာ်ြပထုတ်လ င့်ေပးကရန်၊ မည်သည့်ပုဂ ိလ်၊ မည်သည့်အဖွဲအစည်း၏ အသုံးချခံ

လက်ကိင်ုတတ်ုမှအြဖစ်မခဘံ ဲေှာင်ကိးမဲစွ့ာ ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်၊ ကျင့ဝ်တ်သကိ ာေစာင့ထ်န်ိးပီး ိင်ုငှံင့်

ြပည်သအူကျိးကိ ုဦးထပ်ိထားေပးကရန်၊ လွတ်လွတ်လပ်လပ်အမီှအခိကုင်းကင်း၊ အေရာင်အေသွးကင်းကင်းြဖင့ ်

သတင်းမဒီယီာေလာကအကျိးသယ်ပိုးေပးကရန်၊ တိင်ုးြပည်မငမ်ိသက်ေအာင်၊ ဆပူအူုံက ေအာင်ေသွးထိုး

မ  င်းတိက်ုထတ်ုလ င့ေ်နမ များကိလုည်း ဝိင်ုးဝန်းဆန့်ကျင်တားြမစ်ေပးကရန် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲ အထက်ပါ

အခမ်းအနားတွင် တိက်ုတွန်းေြပာကားခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့ ်သတင်းမဒီယီာေကာင်စဝီင်များအေနြဖင့ ်ိင်ုငှံင့်

ြပည်သူေကာင်းကျိး ေအာင်ြမင်စွာသယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။     ။

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၁၂-၁၂-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)၁၂-၁၂-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)

ေလးမျက်ှာ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁  ေလးမျက်ှာ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေလးမျက်ှာမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင်   ကီးေပါက်ကုန်းေကျးရွာ

အုပ်စု ကီးေပါက်ကုန်းေကျးရွာ၌  ေကျးရွာဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP)ြဖင့် ရွာတွင်း

လမ်းအတ်ုေပါင်စေီြမေရာေကျာက် ခင်းြခင်းလပ်ုငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနတိုကို ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ 

ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်ဟသ  ာတခိုင်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးတင်ေမာ်သန်း၊  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်

တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက   ေကျးရွာဖွံဖိးေရး

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူကီးေပါက်ကုန်းေကျးရွာ

၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်း အရှည်ေပ ၁၀၅၀၊ အကျယ် ၈ 

ေပ၊ အြမင့ ်၆ လက်မရှ ိေကျးရွာတွင်း အုတ်ေပါင်စီ

ေြမေရာေကျာက်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

 အဆိပုါကီးေပါက်ကန်ုးေကျးရွာတွင်း အတ်ုေပါင်စီ

ေြမေရာေကျာက် လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေကျးရွာ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP) အတွက်

ေငကွျပ် ၁၅ သန်း၊ ြပည်သထူည့ဝ်င်ေငကွျပ် ၃ သန်းြဖင့ ် 

ဩဂတ်ုလတတယိပတ်က စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခ ု

အခါလုပ်ငန်းများ ၇၀ ရာခိုင် န်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီး 

ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။          ေအာင်ရဲေကျာ်

ေလးမျက်ှာမိနယ် ကီးေပါက်ကုန်းေကျးရွာ၌

VDP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

 ၁။ ဝ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၃။ ဝ၇:၂၀ ေမတ ာပို

 ၄။ ဝ၇:၃၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၀၇:၄၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၆။ ဝ၇:၅၀ ြမန်မာ့ ခင်း

 ၇။ ၀၈:၃၅ သုတရသစုံလင်ဗဟုသုတပုံြပင်

 ၈။ ၀၉:၂၅ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၉။  ၁၀:၅၀ သာယာသီေက း

    ေခတ်ဆန်းေတး

၁၀။  ၁၁:၃၅ ပန်းေရာင်စုံသင်းပျံေမ း

    ြမန်မာတိုင်းရင်းေဆး 

၁၁။  ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

၁၂။  ၁၃: ၄၀ ခရီးလည်းသွားစကားလည်းဆို

 ၁၃။ ၁၄:၁၀ ဇာတ်လမ်းတို

၁၄။  ၁၆:၃၅ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

၁၅။ ၁၆:၅၀ ဟန်ချက်ညီညီိုင်ငံေတာ်သစ်ဆီ

၁၆။ ၁၇:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

၁၇။ ၁၇:၅၀ စာဆိုစစ်သည်ကေလာင်ရှင်များ

၁၈။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၉။  ၁၉:၀၀ ြပည်သူ့ကားကြပည်သူ့စကား

၂၀။  ၁၉:၂၀ စိုက်ပျိးသုတ

၂၁။  ၁၉:၃၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ 

    မဇ ပါနာစ သံယေမာ    မဇ ပါနာစ သံယေမာ

၂၂။    ိုင်ငံတကာသတင်း

၂၃။    တရားေတာ်   

ည ၈ နာရီည ၈ နာရီ

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၁၂-၂၀၂၄

ပုသိမ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးသို ၂၀၂၄ ခှုစ် 

ဇန်နဝါရလီမှ ိဝုင်ဘာလအထ ိ၁၁ လတာ 

ကာလအတွင်း ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွား 

ဧည့်သည်  ၁၇  သိန်းေကျာ်  ဝင်ေရာက ်

ခဲ့ေကာင်း      ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  

ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။

ဟိတုယ်ှင့်  ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး 

ဌာနအေနြဖင့် ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းရိှ အထင် 

ကရေနရာများကိ ု    ြပည်တွင်းြပည်ပခရီး 

သွားဧည့သ်ည်များ လည်ပတ်သွားလာိင်ု 

ေစရန်  တိုင်းေဒသကီးများှင့်ြပည်နယ ်

များ၌  ခရီးစ်သစ်များ ေဖာ်ေဆာင်လျက် 

ရှိရာ    ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌လည်း 

ေငွေဆာင်ကမ်းေြခှင့်ဆက်စပ်၍   သွား 

လာိုင်မည့်  ခရီးစ်ခုနစ်ခု၊   ေချာင်းသာ 

ကမ်းေြခှင့်ဆက်စပ်၍ သွားလာုိင်မည့် 

ခရီးစ်ငါးခုှင့်   ေဂ ရင်ဂျကီ န်းခရီးစ်မှ 

တစ်ဆင့် သွားလာိုင်မည့်ခရီးစ်ေလးခ ု

တိုကို        ေဖာ်ေဆာင်ထားသည့်အြပင ်

ေနာက်ထပ် ခရီးစ်သစ်ေလးခုကိုလည်း    

တိုးချဲေဖာ်ေဆာင်ထားသည်။

"ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးကိ ု   ၂၀၂၄ 

ခှုစ်  ဇန်နဝါရလီကေန  ိဝုင်ဘာလအထ ိ

၁၁     လတာကာလအတွင်း     ြပည်ပ 

ခရီးသွားဧည့်သည် ၁၆၀၀၀ ေကျာ်အပါ 

အ၀င် ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည် 

၁၇ သိန်းေကျာ် ဝင်ေရာက်ခဲ့ပါတယ"်ဟု 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟိတုယ်ှင့်ခရီး 

သွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန       န်ကား 

ေရးမှး ဦးေအာင်သူဦးကေြပာသည်။

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၌     ှစ်စ် 

သီတင်းက တ်၊   တန်ေဆာင်တိုင်ုံးပိတ် 

ရက်များမှစ၍       ပွင့်လင်းရာသီများ

တွင် ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည်     

အများအြပားဝင်ေရာက်ေလ့ရှိပီး ၂၀၂၃  

ခုှစ်  တစ်ှစ်အတွင်း   ြပည်တွင်းြပည်ပ 

ခရီးသွားဧည့်သည ်   ၁၆    သိန်းေကျာ် 

ဝင်ေရာက်ေကာင်း သိရသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးသို လာေရာက် 

လည်ပတ်ကေသာ  ခရီးသွားဧည့်သည ်

များသည ်    ေငွေဆာင်ကမ်းေြခခရီးစ်

ှင့်     ေချာင်းသာကမ်းေြခခရီးစ်တိုကိ ု

အများဆုံးသွားေရာက်လည်ပတ်ကပီး 

ယခုကဲ့သို   ခရီးသွားဧည့်သည်များ   ပိုမို 

ဝင်ေရာက်လာေစရန ်     ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၊   ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး ဟိတုယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကား 

မ ဦးစီးဌာနှင့်    ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

လုပ်ငန်းရှင်များပူးေပါင်း၍      ကမ်းေြခ 

သာယာလှပေရး၊   ဝန်ေဆာင်မ ေကာင်း

များေပးိုင်ေရးှင် ့   ခရီးသွားများလုံြခံ

စိတ်ချမ ရိှေစေရးတုိအတွက် လုပ်ငန်းစ် 

များချမှတ်ကာ စနစ်တကျစမီေံဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။     

ေဆာင်းဦး

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးသို ယခုှစ် ၁၁ လတာကာလအတွင်း ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားဧည့်သည် 

၁၇ သိန်းေကျာ်ဝင်ေရာက်

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တာေမွမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်း၍   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ

လူငယ်များ ဗလငါးတန်ဖွံဖိးတိုးတက် 

ေစေရး  လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကိ ု

ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ရက်က တာေမွမိနယ်ရိှ 

အမှတ်(၁၀) အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တာေမွမိနယ ်အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယအုပ်ချပ်

ေရးမှး ဦးစည်သေူမာင်ှင့ ်မိနယ်ပညာ

ေရးမှး ေဒ ကကခိင်ုတိုက  အမှာစကား

များေြပာကားကပီး   မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရိှ   ေဒ မုိမုိေအာင်က     လငူယ်

စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်      လူငယ်စကားဝိုင်းကို 

ကျင်းပရာ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ မိုမိုေအာင်ှင့ ်  အမှတ်(၁၀) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ  အထက်

တန်းြပဆရာမ ေဒ သန်းသန်းဝင်းတိုက 

ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူများအြဖစ်  ေဆာင်

ရွက်ကပီး    အမှတ်(၁၀) အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက လငူယ်ှင့ယ််ေကျးမ ၊ 

လငူယ်ှင့စ်ာရတိ ၊  လငူယ်ှင့အ်ားကစား၊     

လငူယ်ှင့က်ျန်းမာေရး၊ လငူယ်ှင့စ်ာေပ၊  

လူငယ်ှင့်နည်းပညာ ေခါင်းစ်များြဖင့ ်

အသီးသီးပါဝင်ေဆွးေွးကသည်။ 

ဆက်လက်၍    အခမ်းအနားသိုတက်

ေရာက်လာကသည့်     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက    သိရှိလိုသည်များကိ ု 

ေမးြမန်းရာ   ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူများ

က  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပး ကပီး

ေနာက်   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများ

ှင့်    သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက   

ပါဝင်ေဆွးေွးကသည့် ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများအား   အမှတ်တရလက်

ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ကသည်။ 

ယင်းေနာက်   တာေမွမိနယ်   အမှတ်

(၁၀)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး ေဒ မိမိေဆွက 

ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကားပီး

တက်ေရာက်လာကသူများက     ခန်းမ

အတွင်းြပသထားေသာ  အသိပညာေပး 

နံရံကပ်စာေစာင်များှင့်   သုတ/ ရသ

စာအုပ်စာေစာင်များကိ ု  စိတ်ဝင်တစား

ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူလူငယ်များ ဗလငါးတန် 

ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေစေရး လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ဖျာပုံ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ဖျာပုံမိနယ်မှထွက်ရှိ

ေသာ   ေရထွက်ကုန်များကိ ု   ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို  

အဓိကထားတင်ပိုလျက်ရှိရာ  ိုဝင်ဘာလအတွင်း   

ကင်းမွန်ပဿိာ  ၇၇၀၀၀  အထ ိ တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲ့

ေကာင်း   ဖျာပုံမိနယ်၌   ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများ

ေရာင်းဝယ်ေရးပဲွုလံပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ေဒ တင်တင်ဝင်း

၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။  

ဖျာပုံမိနယ်မ ှရန်ကုန်ေဈးကွက်သို  ေအာက်တို

ဘာလက ကင်းမွန်ပဿိာ ၅၀၀၀၀ ခန့်တင်ပိုေရာင်းချ

ခဲ့ပီး ိဝုင်ဘာလ  ၁ ရက်မှ  ၃၀ ရက်အထ ိတစ်လတာ

ကာလအတွင်း   ကင်းမွန်ပိဿာ  ၇၇၀၀၀  အထိ 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့သည်။  

''အခကု ေဒသတွင်းမှာ  ကင်းမွန်ေတအွဝင်များပီး 

အရင်ကထက်  ပိုမိုတင်ပို ေရာင်းချေနရပါတယ်။ 

ုိဝင်ဘာလမှာ  ေအာက်တုိဘာလကထက် ကင်းမွန်

ပဿိာ ၂၇၀၀၀ ေကျာ် ပိမုိတုင်ပိုေရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။  

ကုန်များများ      တင်ပိုေရာငး်ချအားရှိခဲ့ေပမယ့ ်   

ကင်းမွန်ေဈး န်းကေတာ့   အရင်အတိုင်းပါပ"ဲ  ဟု 

ေဒ တင်တင်ဝင်းကေြပာသည်။

ဖျာပုံမိနယ်မ ှ  ေရထွက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံ

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျားသည်  ပင်လယ်ြပင်မှဖမ်းယူ

ရရှိသည့်   ကင်းမွန်များကို    စနစ်တကျစစ်ေဆး

သန့်စင်ပီး    ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို    တင်ပိုေရာင်းချ

ကေကာင်း၊    အဆိုပါကင်းမွန်များကိ ုရန်ကုန်မိမှ

တစ်ဆင့်  တြခားေဈးကွက်များသို   တင်ပိုေရာင်းချ

လျက်ရှိေကာင်း၊  လက်ရှိကင်းမွန်များ  တင်ပိုအား

ေကာင်းလာသည့အ်တွက် ကန်ုသည်များ၊   ေရလပ်ုသား

များ၊  ပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ၊  ကုန်တင်ယာ်

အငှားလိက်ုသမူျား လပ်ုငန်းအဆင်ေြပစွာ လည်ပတ်

လုပ်ကိုင်ေနရေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ဖျာပုံမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ိုဝင်ဘာလအတွင်း ကင်းမွန်ပိဿာ ၇၇၀၀၀ အထိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၁၂-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

"ကဲ. . . ထိုင်ခုံမဲ့ခရီးသည်များ ဆင်းိုင်ကပါပ"ီ

"ထုိင်ခံုမရလည်း သူတုိအဆင်ေြပသလုိ လုပ်ေပးကပါလိမ့်မယ်"ဟ ု

ေတွးရင်း ဂတ်ိေစာင့အ်သအံဆုံးတွင် က န်ေတာ့်မှာ ေဝဒနာကိေုြဖသမိ့ရ်င်း 

မလိခသေ  ဘာေပ သို ဆင်းလိုက်သည်။

"အမျိးသမီးများ သေ  ဘာဝမ်းဗိုက်တွင်းသို ဆင်းကပါ။ အမျိးသား 

များကေတာ ့သေ  ဘာေခါင်မိုးေပ မှာ အဆင်ေြပသလိ ုကည့်ေနကပါ"

"ဟင်"

က န်ေတာ့်ရင်ဘတ်ကီး ပိုပီးြမင့်တက်သွားြပန်သည်။ နံနက်ေဝလီ 

ေဝလင်းကပင ်ေရာက်လာသည့်ခရီးသည်ကို ထိုင်ခုံေလးတစ်ခုံေတာင် 

ေပးမေရာင်းသည့်အြပင ်ေနရိပ်မှာေတာင် ေနခွင့်မရဘဲ သံြပားေပ မှာ 

ထိုင် ေနပူခံအေြခာက်လှန်းပီးလိုက်ပါရမည်ဆိုပါလား။  အေြခအေန 

အြဖစ်အပျက်က က န်ေတာ်၏ ခံစားချက်ှလုံးအိမ်အား ြပင်းစွာကိုင ်

လ ပ်ေနေပပ။ီ အမျိးသားများမှာ သေ  ဘာေခါင်မုိးဦးပုိင်းသုိ ေလ ာက်သ ူ

ေလ ာက်၊ သေ  ဘာပဲပ့ိင်ုးသို သွားသသွူား ေရွလျားေနကေပပ။ီ က န်ေတာ့်

မှာ သေ  ဘာဦးပိုင်း ေကျာက်ဆူးကိးပုံအနီးတွင် စိတ်ပျက်လက်ပျက ်

ထိုင်ချလိုက်၏။

နံနက်  ၈ နာရီတိတိတွင်  မလိခအြမန်ယာ်သည် ေတာင်ကုတ်မိ 

ဆပ်ိကမ်းမှ ထွက်ခွာခဲေ့လပ။ီ မာန်ေအာင်ေရလက်ကားကိ ုြဖတ်ေကျာ် 

ပီး ရမ်းဗဲက န်းသို ဦးတည်ေမာင်းှင်ေနေပသည်။ ပင်လယ်ြပင်ခရီးမို 

ေလတိုက်ခတ် န်းှင့်    အြမန်ယာ်သေ  ဘာအသွား န်းတိုေကာင့် 

အကာအရံမဲ့လိုက်ပါလာေသာ  က န်ေတာ်တိုတစ်ေတွမှာ နားရွက်များ 

ြပတ်ထွက်သွားမလားေအာက်ေမရ့သည်။  ေနကလည်းပလူိက်ုသည်မှာ 

ေြပာစရာမရှိ။ ဧပီအကုန် ေမအကူးကာလပဲေလ။

သေ  ဘာေခါင်မိုးေပ က ခရီးသည်များ ကပ်စရာခိုစရာ ေနရာရှာက 

သည်။ မည်သိုမ မရ။ က န်ေတာ့်မှာ တဘက်ကီးတစ်ထည်ကိ ုအိတ်ထဲ 

မှဆွဲထုတ်ပီး တစ်ကိုယ်လုံး လ မ်းြခံထားလိုက်၏။ အစေတာ့ ေနသာ 

သလိုရှိသည်။ တြဖည်းြဖည်း မွန်းကျပ်ပူေလာင်လာသည်။ အသက်ရှ 

မဝြဖစ်လာ၏။ တြခားေခါင်မိုးေပ စီးခရီးသည်များမှာလည်း မမိခိ ာကိယ်ု 

ကို  တဘက်ြဖင့်ပတ်သူပတ်၊ ပုဆိုးြဖင့် ရစ်သူရစ် ရာသီြပင်းဒဏ်ကို 

ြဖစ်သလိုကာကွယ်ပီး သက်သာမ ေလးရှာက၏။

နံနက် ၁၁  နာရီခန့်တွင် ေနက ပိုမိုြပင်းရှလာသည်။ ရှင်ေနမင်းက 

လည်း ရလာသည့အ်ခွင့အ်ေရးကိ ုလက်လ တ်မခ။ံ က န်ေတာ်၏ခ ာကိယ်ု 

ကို  သံြပားေပ တင်ပီး ရှားမီးြဖင့်ဟပ်သလိ ု ှိပ်စက်ေနေပပီ။ မလိခ 

အြမန်ယာ်စီးခ ၅၁ဝဝိ/-တန်ေအာင် ေကျာေကာ့ခံုံမှတစ်ပါး တြခား 

မရှိပီ။ လူမ ဘဝနယ်ပယ်ထဲတွင ်ဤသို အဆင်မေြပမ များေကာင့်ပင ်

ပဋိပက အသွင်သို ကူးေြပာင်းတတ်ေကာင်းကိုလည်း ခံစားချက်အသိ 

ရင်၌ လာထသိည်။ မွန်းတည့လ်ာသည်ှင့အ်မ  က န်ေတာ့်တစ်ကိယ်ုလုံး 

ုံးချည့်လာခဲ့သည်။  ေွရာသီနဲ့ လိုက်ေလျာညီေထွဝတ်လာခဲ့ေသာ 

အက   ျလီက်ြပတ်ေကာင့် ေနထိအသားအေရမှာ နာကျင်စပ်ရှိန်းလာ

သည်။ မလခိအြမန်ယာ်သေ  ဘာမှာကား ေလထေုရထကုိ ုထိုးေဖာက်ကာ 

တေဝါေဝါေြပးလျက ်နတ်ြမင်းပျသံို ြမးက ားက ားဆိုသလိုေပတည်း။

အြမန်ယာ်သည် မွန်းလွဲ ၁ နာရီ  မိနစ် ၂၀ တွင် ေကျာက်ြဖမိ 

ငလေပွဆပ်ိကမ်း၌ ထိုးကပ်လိက်ုသည်။ က န်ေတာ့်မှာ မမိပိစ ည်းေလး 

များကိုဆွဲပီး ဆိပ်ခံတံတားေပ သို တက်လိုက်၏။ ဆိုက်ကားသမား 

တစ်ေယာက်က အထပ်ုကိလှုမ်းဆဲွရာ အလိက်ုသင့ပ်င် ေပးလိက်ုသည်။ 

ဆိုက်ကားဆရာသည ်  ေစတီေတာင်ရပ်ကွက်မ ှ   ေကွပတ်နင်းလာခဲ ့

သည်။ ေစတီေတာင်ရပ်ကွက်မှာ က န်ေတာ်ေကျာင်းေနခဲ့စ်က လူေန 

အိမ်ေြခဟူ၍မရှိေသး။   ြမက်ေတာကွင်းြပင ်  ေရေြမာင်းကီးအတိသာ 

ြဖစ်သည်။ ယခု လူေနအိမ်ေြခ တိုက်တာအေဆာက်အအုံ ကတ ရာခင်း 

လမ်းတိုြဖင့ ်စည်ကားေနသည်ကိ ုေတွရေပသည်။

အေဖနဲ့ေတွလိသုည့ဆ် က သပ်ိြမင့မ်ားေနေပရာ ဆိက်ုကားဆရာ

ကို   ြမစ်ကမ်းနားေမာ်ေတာ်ဆိပ်ဘက်သို  တစ်ဆက်တည်း  နင်းခိုင်း

လိက်ုသည်။ ြမစ်ဆပ်ိဘက်တွင် အေဖရွ့ာသိုထွက်မည့ ်စက်ေလေှလးကိ ု   

အဆင်သင့ပ်င်ေတွလိက်ုရသည်။   ထွက်ခွာနီးဆဆဲြဲဖစ်ေသာ စက်ေလှ

ေပ သို ကမန်းကတန်း ေြပးဆင်းလိက်ု၏။ စက်ေလေှလးမှာ ၇ လမံ သာ

ရှိပီး ဓနိမိုးေလးြဖင့ ် သပ်သပ်ရပ်ရပ်လုပ်ထား၏။  ကမ်းိုးတန်းသွား 

မလိခအဆင့်ြမင့်အြမန်ယာ်၏ ှိပ်စက်သမ ကို ေကျာေကာ့ေအာင ်

ခံခဲ့ရေသာ က န်ေတာ့်မှာ စက်ေလှေလး၏ ဓနိမိုးအရိပ်ေအာက်တွင ်

စိတ်ချမ်းသာ၊ ကိုယ်ချမ်းသာရှိလှသည်။

စက်ေလှပိုင်ရှင် လူငယ်ှစ်ဦးမှာ ေအာင်လှှင့် ဘသိန်းဟန်တိုပင ်

ြဖစ်ကသည်။  ဤကေလးှစ်ဦးမှာ  ၁၉၆၇-၁၉၆၈  ပညာသင်ှစ်က 

ငပသုန်ရွာတွင် အစိုးရေကျာင်းဆရာှင့်တွဲဖက်ပီး က န်ေတာ်စာသင ်

စာြပေပးခ့ဲေသာ ငယ်တပည့်များပင်ြဖစ်ကသည်။ စက်ေလှရှင် တပည့် 

ေလးှစ်ဦးမှာ က န်ေတာ့်ဆကီ စက်ေလခှမယသူည့အ်ြပင် ရိှခိုးကန်ေတာ ့

ခဲ့ကသည်။ ကမ်းိုးတန်းသွား မလခိအြမန်ယာ်၏ အြပအမမှူာ တပည့် 

ေလး၏လပ်ုရပ်ှင့ကွ်ာလှပါဘ။ိ  ဆရာတပည့ဆ်ိေုသာအသကိ ြဗဟ စိရ်ု 

တရားဆိုေသာ  လူ့ကျင့်ဝတ်လမ်းေကာင်းေပ သို  ေရာက်ေစခဲ့ေလပ ီ

တကား။

စက်ေလှေလးမှာ   ေကျာက်ြဖြမစ်ကိ ု ကန့်လန့်ြဖတ်ပီး  တံခါးိုး 

ေတာင်တန်းကို   ကပ်ေမာင်းလိုက်သည်။   တစ်နာရီခန့်အကာတွင ်

ေတာင်တန်းကီးကိ ုေနာက်ချန်ပီး ေနာင်ေတာ်ပင်လယ်ထဲသို တိုးဝင် 

လိုက်သည်။ ေနာင်ေတာ်ပင်လယ်မှာ ရခိုင်ကမ်းိုးတန်း၏ နာမည်ကီး 

ေရတံခါးဝြဖစ်သည်။ ရခိုင်ြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းှင့် ေတာင်ပိုင်းကို 

ြဖတ်သွားရာတွင် မလဲွမေသွြဖတ်ေကျာ်ရေသာ ပင်လယ်ြပင်ြဖစ်သည်။ 

လ  င်းကီးသြဖင့် ေနာင်ေတာ်ြမစ်ကိုေရာက်လ င် ဘုရားတကရသည်။ 

ုန်းကန်ရမ  ဘဝအလင်းတံခါးကိုြပန်ဖွင့်ကည့်လ င် က န်ေတာ်သည် 

ေကျာင်းေတာ်ေြမမှ  အ ံးလက ဏာြပသေ  ကတှင့် ထွက်ခွာလာပီး 

ေနာက်  သည်ေနာင်ေတာ်ပင်လယ်၌ က န်ေတာ်ပိုက်ချပီးငါးဖမ်း၏။ 

မ ားတန်းချပီး ငါးဖမ်းခဲ့ဖူးပါ၏။  ပစ ပ န်ြမင်ကွင်းေကာင့် အတိတ် 

ဇာတ်ဝင်ခန်းသည် က န်ေတာ့်ရင်ကိုလာထိရာ ေကေကကွဲကွဲခံစား 

သွားရသည်။ ြမစ်လယ်သိုအေရာက်တွင် ေြမာက်ေလကမ်းက အလိက်ု 

မသိတတ်စွာ  ေြမာက်ပင့်ေပးလာရာ  စက်ေလှေလးမှာ လ  င်းသရမ်း 

များှင့်  စီးချင်းထိုးေနရသည်။   လ  င်းလုံးကီးများ    ထိုးစစ်ဆင်လာမ  

ေကာင့ ်ခ ာကိုယ်လ ပ်ခါေနုံမ မက အစာအိမ်ကပါ လ ပ်ခါလာေပရာ 

ခမှု နနံက်စာဘာမ မစားရေသးမှန်း က န်ေတာ်သတထိားမလိိက်ုသည်။

စက်ေလှေလးက  ငယ်ေပမယ့်မေခ။ လ  င်းသရမ်းများ ကမ်းေသာ ်

လည်း အဖမ်းမခံ။ အခုန်အအုပ် အကွက်မျိးစုံြဖင့် ေရှာင်ရှားရင်း ေနာင် 

ေတာ်ပင်လယ်ေရြပင်ထဲ ထိုးေဖာက်ေြပးေနသည်။ တြဖည်းြဖည်းှင့ ်

လှပသည့်သဲြဖကမ်းှင့် စိမ်းညိသည့် အုန်းပင်တန်းတိုကို လှမ်းြမင ်

လာရသည်။ ညေနေစာင်းအချန်ိေလာက်တွင် ေြမပုံမိနယ်ထကဲ အေဖရွ့ာ 

ငပသုန်သို ေရာက်ခဲ့ပါေလပီ။  စက်ေလှေလးကို ေငွသာေတာင်တန်း 

ေလှဆိပ်တွင် ထိုးကပ်လိုက်ေတာ့သည်။ က န်ေတာ့်မှာ စက်ေလှေပ မှ 

သေဲသာင်ြပင်သို ခပ်ေသာေ့သာဆ့င်းလိက်ု၏။ စမ်ိးဖန့်ဖန့်အန်ုးပင်တန်း 

များကားက ရွာထသဲို တိုးဝင်လိက်ုသည်။ ေတွသမ ၊ ြမင်သမ လမူျားကိ ု

က န်ေတာ့်မှာ ြပံးရယ်ြပသည်။ ရွာသားများက က န်ေတာ့်ကိ ုသပ်ိမှတ်မိ

ပုမံရက။ က န်ေတာ့်အြပံးများေကာင့သ်ာ ေဝေဝဝါးဝါး ြပန်ြပံးြပက၏။ 

က န်ေတာ့်မှာ သူတိုကိုရှင်းြပေနဖို အချနိ်မေပးိုင်။ အေဖ့ကိုေတွပီးမ ှ

ရွာိုးကိုးေပါက်ေလ ာက်ပီး ဇာတ်စုံခင်းေတာ့မည်ဟု ှလုံးပိုက်ထား

လိုက်သည်။

ရွာေလးမှာ   က န်ေတာ် ခွဲခွာလာပီးေနာက် ှစ်ေပါင်း ၃၀ ေကျာ်

အတွင်း များစွာေြပာင်းလဲေနေပ၏။ အိမ်ေလးတချိမှာ သွပ်ြပားမိုးပီး 

ရွာ၏တုိးတက်မ ကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေနက၏။ ရွာလယ်ေဈးတန်းကလည်း 

စည်ကားသလုိမျိးြဖစ်ေနသည်။ ရွာလယ်ေကာင်တွင် ဗီဒီယုိံုက ှစ်ံု။ 

ေနထက်လင်း၊ စလု  င်ှင်း စသည်ြဖင့ ်ဗဒီယီိမုင်းသား၊ မင်းသမီးပုမံျားကိ ု

ချတိ်ဆွဲထားသည်။  အထူးြခားဆုံးက   ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းပင်ြဖစ်

သည်။   ထည်ထည်ဝါဝါ ြပန်လည်ြပြပင်ထား၍   အေဝးကပင် လှမ်းြမင်

ေနရသည်။   စာသင်ေကျာင်းမှာလည်း   ယခင်လို   ဥပုသ်ဇရပ်မဟုတ်

ေတာဘ့ ဲ ေတာင်ေပါက်ဆပ်ိဘက် ေတာင်ေြခကိေုကျာမီှပီး ရွာဘက်သုိ

မျက်ှာမူထားသည်။ ေကျာင်းေရှက  ကွင်းြပင်ေလးနဲ့  သဘာဝကျလှ

သည်။

ဝမ်းသာမ တစ်ဝက်၊ စုိးရိမ်မ တစ်ဝက်ှင့ ်ေကျာင်းတက်လမ်းရိှ အေဖ ့

အိမ်ြခံဝင်းေလးထဲ  က န်ေတာ်လှမ်းဝင်လိုက်သည်။ ထူးြခားသည်မှာ 

ြခံဝင်းထဲမှာေရာ၊   အိမ်ေပ မှာေရာ   လ ပ်လ ပ်ရှားရှားမရှိသည့်အြပင ်

လသူသံသူမံျားလည်း တစ်စုတံစ်ရာမကားရေပ။ အန်ုးပင်၊ ကွမ်းသီးပင် 

များေပ က ကျးီအာသံများကိုပ ဲကားေနရသည်။

"ညီမေလးေရ"

က န်ေတာ် အသြံမင့်ပီး ေခ ကည့လ်ိက်ုသည်။ အမ်ိေပ တွင် သတ်ုခန ဲ

လှမ်းြမင်လို  က န်ေတာ်အေသအချာ  ကည့်လိုက်သည်။  က န်ေတာ့် 

ညီမေလး မလှသိန်းေပတည်း။                   ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

  "ရွာေလးမှာ   က န်ေတာ်   ခွဲခွာလာပီးေနာက် 

ှစ်ေပါင်း  ၃၀ ေကျာ်အတွင်း  များစွာေြပာင်းလေဲနေပ

၏။ အိမ်တချိမှာ သွပ်ြပားမိုးပီး ရွာ၏တုိးတက်မ ကိ ု

ေဖာ်ေဆာင်ေနက၏။  ရွာလယ်ေဈးတန်းကလည်း 

စည်ကားသလိုမျိးြဖစ်ေနသည်။ ရွာလယ်ေကာင်တွင် 

ဗဒီယီိုုကံှစ်ု။ံ ေနထက်လင်း၊ စလု  င်ှင်း စသည်ြဖင့် 

ဗဒီယီိမုင်းသား၊ မင်းသမီးပုမံျားကိ ုချတ်ိဆဲွထားသည်။ 

အထူးြခားဆုံးက  ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ထည်ထည်ဝါဝါ ြပန်လည်ြပြပင်ထား၍  အေဝးကပင် 

လှမ်းြမင်ေနရသည်. . . "  

ကန့်ဘလူ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ကန့်ဘလူ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကန့်ဘလူ

ခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ဝန်းကျင်သာယာ

လှပဖို     သစ်ေတာသစ်ပင်ထိန်းသိမ်းစို 

အသပိညာေပး(Talk Show)ေဆွးေွးပဲွကိ ု

ဒဇီင်ဘာလ ၁၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် လထူု

အေြခြပဗဟိုဌာနခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

  အဆိပုါေဆွးေွးပဲွတွင် ခိင်ုြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

လက် ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ နန်းြမင့်

က သစ်ေတာသစ်ပင်များ၏အေရးပါပုှံင့်

အကျိးေကျးဇူးများ၊   ကမ ာ့သစ်ပင်ေန့ 

ြဖစ်ေပ လာပုအံေကာင်းများ စသည့် သလိို

သည်များေမးြမန်းရာ ခိုင်ပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယဦးစီးမှး 

ေဒ ဇင်ွယ်ဦးက သစ်ေတာသစ်ပင်များ

သည် လသူားများအသက်ရှင်ရပ်တည်ေရး

အတွက် အဓိကေနရာတွင်ပါဝင်ေကာင်း၊ 

သစ်ေတာှင့်သစ်ပင်၊ ချစ်ခင်တဲ့လူမျိး၊ 

သစ်ပင်ကိုှစ်စ်စိုက်၊   ေရɫ တိုက်ကိုစိုးဆို

သည့် ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း ေရှးြမန်မာတို

စိုက်ပျိးသည့်  သစ်ေတာသစ်ပင်များကို 

ေနရာအံှအြပားတွင် စမ်ိးလန်းစိြုပည်စွာ 

ေတွြမင်ရေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍  သစ်ေတာသစ်ပင်များ 

ေလျာန့ည်းလာရြခင်း  အေကာင်းရင်းများ

ှင့်ဆုိးကျိးများ၊ ှစ်စ် ဇွန်လ ၂၇ ရက်ကိ ု  

ကမ ာသ့စ်ပင်များေန့ သတ်မှတ်ခဲေ့ကာင်း၊ 

သစ်ပင်များေကာင့် ေကာင်းကျိးများခစံား

ိုင်သကဲ့သို ေနာင်လာေနာက်သားများ

အတွက်  ေကာင်းကျိးချမ်းသာများကို 

လက်ဆင့်ကမ်းေပးိုင်ကရန်   သစ်ပင် 

စိုက်ကပါစိုဟ ု တိုက်တွန်းေဆွးေွးကာ 

ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပးေကာင်း 

သရိသည်။     ေအာင်ဝင်းငမ်ိး(ကန့်ဘလ)ူ

ဝန်းကျင်သာယာလှပဖို သစ်ေတာသစ်ပင ်ထိန်းသိမ်းစို 
အသိပညာေပးေဆွးေွး



၅၁၂-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌      တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အဦများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အဦများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊    အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု   လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု      ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊     အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊    တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

သိပ်သည်းဆ  ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား( ၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၃၈၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၅,၃၈၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၁၁.၁၂.၂၀၂၄) ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)
ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီ

ဥက    ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦး ဦးေဆာင်

ေသာ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စီ

အဖွဲသည် ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်

ေတာ်-တပ်ကုန်းမိရှ ိ    ြမန်မာ့အသံှင့် 

ုပ်ြမင်သံကားတွင ်လာေရာက်ေလ့လာ

ကရာ   ြမန်မာ့အသံှင့ ်ုပ်ြမင်သံကားမ ှ

 န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးရဲိုင်ှင့် တာဝန်

ရှိသူများက ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ဦးစွာ ပင်မအေဆာက်အအုရိှံ Auditorium 

ခန်းမတွင်  ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား 

ဝန်ထမ်းများက ‘‘အားလုံးချစ်သည် MRTV’’ 

ေတးသခီျင်းြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကပီး 

“(၇၈)ှစ်မှသည် ြပည်သူ့အတွက် MRTV” 

Video Clip ြပသမ အားကည့် ကသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကား

 န်ကားေရးမှးချပ်က    တ်ခွန်းဆက်

ေြပာကားပီး  ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာ

ေကာင်စီဥက   က    ဝမ်းေြမာက်စကား 

ေြပာကားကာ   ဝန်ထမ်းများက  ‘‘ MRTV 

ှင့်ေကာင်းေသာေန့’’    ေတးသီချင်းြဖင့ ်

ဆက်လက်၍ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်သည်။ 

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာ

ေကာင်စဦက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် ြမန်မာ့

အသှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကားရိှ Convergence 

News Room၊ MRTV HD Channel Studio၊ 

အရန် Studio၊    သတင်းှင့်အစီအစ် 

ထုတ်လ င့်ခန်းများ၊   Radio Studio ှင့် 

MRTV News Channel Studio တိုတွင ်

သတင်းထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်သတင်းထတ်ုလ င့်

ရန်     ိုက်ကူးေရးေဆာင်ရွက်မ များအား 

ကည့် ေလလ့ာကရာ တာဝန်ရိှသမူျားက 

လိုက်လံရှင်းလင်းြပသကသည်။ 

ထိမှုတစ်ဆင့ ်   ေလလ့ာေရးအဖဲွသည် 

ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား   စိန်ရတု

ြပတိက်ုအတွင်း ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

ေခတ်အဆက်ဆက် ပ်ုသထံတ်ုလ င့မ် များ

တွင်    အသုံးြပခဲ့သည့ ်စက်ပစ ည်းများ၊ 

တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်ေရးေမာ်ေတာ်ယာ်

များ၊ သတင်းတင်ဆက်မ ပုစံငံယ်များ၊ ေခတ်

အဆက်ဆက် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ခဲသ့ည့ ်

အစီအစ်များတွင ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သူ

များ၏   မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများ၊  တူရိယာ

ပစ ည်းများ၊ သတင်းစတဒူယီိခုန်းများ၊ ေရဒယီို

အစအီစ်တွင် အသုံးြပခဲသ့ည့ ်ေခတ်ေဟာင်း 

ဓာတ်ြပားများှင့် အြခားအသံုးအေဆာင် 

ပစ ည်းများစသည့ ်စစုေုပါင်းြပခန်း ၄၀တွင် 

ခင်းကျင်းြပသထားရိှမ များအား   ကည့် 

ေလလ့ာကရာ တာဝန်ရိှသမူျားက လိက်ုလံ

ရှင်းလင်းြပသကသည်။

ယင်းေနာက်  ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်

သံကား  န်ကားေရးမှးချပ်က ြမန်မာိင်ုငံ

သတင်းမီဒီယာေကာင်စီအဖွဲအား MRTV 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်များေပးအပ်ပီး 

ေလ့လာေရးအဖွဲသည ်  မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် 

ြပန်လည်ထွက်ခွာသွားကေကာင်း  သိရ

သည်။                                    (သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်-တပ်ကုန်းမိရှိ ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကားတွင် 
ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်များ ကည့် ေလ့လာ

မိုးနဲ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

   ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မိုးနဲမိနယ်၌ 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန

ှင့် အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၀ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင် နားလင့်

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်းခွဲ၌ 

လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပေကာင်းသရိသည်။

 ေရှးဦးစွာ    နားလင့်အေြခခံပညာ

အလယ်တန်းေကျာင်းခွဲမ ှ  ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ ြမသန်ိးထိက်ုက  အမှာစကား

ေြပာကားပီး ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ဦးမျိး

ွန့်ေရɫ က    လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ရြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စကားဝိုင်းကိုကျင်းပရာ 

Grade-6 မှ နန်းမိလုင်းက လငူယ်ှင့ပ်ညာ

ေရးေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ Grade-6

မှ နန်းစံလိုင်းက  လူငယ်ှင့်စာဖတ်ရှိန်

ြမင့်တင်ေရးေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

Grade -7မှ နန်းဆိုင်ပူးက လူငယ်ှင့်

အားကစားေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

Grade-7 မှ နန်းခမ်းေဖာင်က လူငယ်ှင့်

မူးယစ်ေဆးေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

Grade-6 မှ   နန်းခမ်းက   လူငယ်ှင့်

ကျန်းမာေရးေခါငး်စ်ြဖင့်လည်းေကာင်း  

အသီးသီးေဆွးေွးကပီး တက်ေရာက်လာ

သည့်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများက 

မိမိတိုသိရှိလိုသည့်အေကာင်းအရာများ

ကိ ု  ေခါင်းစ်အလိက်ုေမးြမန်းရာ  ေခါင်းစ်

အလိုက်  ေဆွးေွးသူများက  ြပန်လည်

ေြဖကားကသည်။

  အဆိပုါလငူယ်စကားဝိင်ုးသို ြပန်ကား

ေရးှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဦးစီးအရာရိှှင့် ဝန်ထမ်းများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား  တက်

ေရာက်ပီး ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ  ြပသထားေသာ  (၇၇)ှစ်

ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် 

အကိ  စာအုပ်ြပပွဲှင့ ် အသိပညာေပး 

နံရံကပ်စာေစာင်များအား ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက  ေလ့လာကည့် က

ေကာင်း သိရသည်။     

 မျိးွန့်ေရɫ (မိုးနဲ)

မိုးနဲမိနယ်၌ လူငယ်များဘက်စုံဖွံဖိးေရး 
လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

မိတ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ်

၌  မိုးစပါးစိုက်ခင်းများကို  ိုဝင်ဘာလ 

ဒတုယိပတ်မှစတင်ရတ်ိသမ်ိးရာ ယခလုက်ရိှ

တွင် မိုးစပါး  ၂၂၆၄၈  ဧကခန့်  ရိတ်သိမ်း

ပီးစီးေနပီး တစ်ဧကလ င် ပျမ်းမ  ၇၆ ဒသမ

၆၂ တင်းထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မိတ်မိနယ်၌     ယခုှစ်မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်  မိုးစပါးဧက  ၄၁၂၆၀ 

အထ ိ စိက်ုပျိးိင်ုခဲ့ပီး မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ   မိုးစပါးစိက်ုေဒသခေံတာင်သူ

များအား  တစ်ဧကစပါးအထွက် န်းတိုး 

တက်ေကာင်းမွန်ေစေရး၊ စိက်ုပျိးနည်းစနစ်

များမှန်ကန်မ ရှိေစေရး၊ ပိုးမ ားအ ရာယ်

ကျေရာက်မ ကင်းရှင်းေစေရးှင့်  စပါး

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များကိလုည်း  ြဖန့်ြဖး

ေပးြခင်း၊ စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာေပးြခင်း

များကိုလည်း   ကူညီေဆာင်ရွက်ေပး

ေကာင်းသိရသည်။                        (၄၁၂)

မိတ်မိနယ်တွင ်မိုးစပါး ၂၂၆၄၈ ဧကခန့် ရိတ်သိမ်းပီးစီး



ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

နယ်စပ်ေဒသှင့ ်တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ

၏ ဖံွဖိးတိးုတက်မ  အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ  လုပ်ငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၄) ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဝန်ကီးုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို  နယ်စပ်ေဒသှင့် 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ၏ ဖံွဖိးတိးုတက်မ  

အေကာင် အထည်ေဖာ်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဥက    နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်၊ 

လုပ်ငန်းဆပ်ေကာ်မတခုီနစ်ခုတုိမှ ဥက    

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်

များှင့်တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

ပီး ေဒသဆိင်ုရာလပ်ုငန်းေကာ်မတမီျားမှ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွဝင် 

လုံြခံေရးှင့် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးများ၊ 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်အဆင့ ်လပ်ုငန်း

ဆပ်ေကာ်မတီဥက   များက အွန်လိုင်းမှ 

တစ်ဆင့် ပါဝင်တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက နယ်စပ်ေဒသများတွင်  လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရး၊ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး၊ စွမ်းအင်ှင့ ်လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရး၊   လူ့စွမ်းအား 

အရင်းအြမစ်ြမင့်တင်ေရး၊  အေသးစား၊ 

အငယ်စား၊   အလတ်စားစက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၊ ိင်ုငတံကာ

ှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုးတက်ေရး

အတွက် ခွင့ြ်ပဘ  ာေငအွေပ မတူည်၍ 

လပ်ုငန်းဆပ်ေကာ်မတမီျားှင့ ်ေဒသဆိင်ုရာ 

လပ်ုငန်းေကာ်မတမီျားက ကိးစားအားထတ်ု 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားက

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိသုို နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံး 

ညီွတ်ေရးကိုေရှး ပီး တိုင်းေဒသကီး/

ြပည်နယ်အားလုံး အကားအလပ်မရိှ အချိး

ညမီ တစွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးကိ ု အေလး

ထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊   

ယေန့အစည်းအေဝးတွင်  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်အတွင်းလျာထားရန်ပုေံငမွျားြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ုစစိစ်

အတည်ြပမည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

လက်ရိှဘ  ာေရးှစ် လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ ၊ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်မည့ ် လျာထားလုပ်ငန်းများ၊ 

ရန်ပုေံငတွိုးြမင့လ်ျာထားရသည့ ်အေကာင်း

ရင်းများ၊   လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ေတွǧကံရသည့်အားသာချက်၊ အားနည်း

ချက်များကို သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် 

ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က လိုအပ်သည်များကိ ုညိ  င်းေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်းသရိသည်။ (၅၀၀)

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အားလံုး အချိးညီမ တစွာ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

   

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၁

အစိုးရ၊ အလုပ်ရှင်ှင့် အလုပ်သမား 

သုံးပွင့ဆ်ိင်ုလပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အလပ်ုသမားဝန်ကီး

ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ Virtual ြဖင့ ်

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့ေ်နာင်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊ ခုံသမာဓိေကာင်စီဝင်များ၊ ခုံသမာဓိ

အဖဲွဝင်များ၊ အလပ်ုရှင်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ 

အလပ်ုသမားကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်စက်မ ဇန်ု

အသီးသီးမှကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်

ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့ ်လွတ်လပ်စွာအသင်း 

အဖဲွများ  ဖဲွစည်းခွင့်ဆုိင်ရာ ြပ  ာန်းချက်

အမှတ်-၈၇ ကိလုိက်ုနာအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ၂၀၁၁ ခုှစ်၊ 

အလုပ ်သမားအဖွဲအစည်းဥပေဒအရ 

အာဏာတည်ပီးေနာက် ၂၀၁၂ ခှုစ်မှစ၍ 

ယေန့အချန်ိထ ိအသအိမှတ်ြပလက်မှတ် 

ထတ်ုေပးထားေသာ အေြခခအံလပ်ုသမား

အဖဲွအစည်း ၂၈၃၃ ဖဲွ၊ အေြခခံအလုပ်ရှင်

အဖဲွအစည်း  ၂၆ ဖဲွ၊ မိနယ်အလပ်ုသမား

အဖဲွအစည်း ၁၅၈ ဖဲွ၊ မိနယ်အလပ်ုရှင်အဖဲွ

အစည်းတစ်ဖဲွ၊  တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်

အလုပ်သမားအဖွဲအစည်း ၂၅ ဖွဲ၊ အလုပ်

သမားအဖဲွချပ် ကိုးဖဲွ၊ အလပ်ုရှင်အဖဲွချပ် 

တစ်ဖဲွ၊ ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာအလပ်ုသမား

ေရးရာအဖွဲ တစ်ဖွဲ စုစုေပါင်း ၃၀၅၄ ဖွဲ  

ဖဲွစည်းထားရိှေကာင်းှင့ ်  အလပ်ုသမား

အဖဲွအစည်းများကိ ု လွတ်လပ်စွာဖဲွစည်း

ိင်ုေရးဥပေဒှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ အလပ်ုသမား န်ကားေရး

ဦးစီးဌာန   န်ကားေရးမှးချပ်က ၂၀၂၄ 

ခှုစ်  ဩဂတ်ုလ ၂၃ ရက်တွင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်

အစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်များှင့ပ်တ်သက်

၍ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ များကို    ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးတင်ြပပီး Online ြဖင့ ်တက်ေရာက်

လာကေသာ ခုသံမာဓေိကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ 

အလပ်ုရှင်ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ အလပ်ုသမား

ကိုယ်စားလှယ်များ၊    ညိ  င်းဖျန်ေြဖေရး

အဖဲွဝင်များ၊ စက်မ ဇန်ုအသီးသီးမှ ကိယ်ုစား

လှယ်များက  လတ်တေလာေတွ ǧကံေနရ

သည့်လုပ်ငန်းဆိုင်ရာ   အခက်အခဲများ 

ြဖည့်ဆည်းေပးရန်  လိုအပ်ချက်များကို 

ေဆွးေွးတင်ြပကရာ  န်ကားေရးမှးချပ်

များကြဖည့်စွက်ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လိုအပ်သည်များကိ ု   ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး အစိုးရ၊ အလုပ်ရှင်၊ 

အလုပ်သမားများမ ှ  ǧကံေတွေနရသည့် 

အခက်အခဲများကို    အတူတကွလက်တွဲ

ေကျာ်ြဖတ်ရင်း   ုိင်ငံကုန်ထုတ်စွမ်းအား 

ြမင့မ်ားတိုးတက်ေစေရး ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ကေရးမှာကားခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                                              (၅၀၀)

အစုိးရ၊ အလုပ်ရှင်ှင့် အလုပ်သမား သုံးပွင့်ဆိုင်လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ   ကာလ်မီး

ကယီာြပည်နယ်အကီးအက ဲH.E. Mr. Batu 

KHASIKOV ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွသည် ယေန့နံနက်ပုိင်းတွင် ေနြပည်

ေတာ်မ ှမ ေလးမိသို  ေလေကာင်းခရီး

ြဖင့်ေရာက်ရိှရာ  မ ေလးတုိင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေအာင်၊ တိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝင ်ဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရှိ

သူများက ေလဆိပ်၌ ကိဆို တ်ဆက်

ကသည်။

ထိုေနာက် ကာလ်မီးကီယာြပည်နယ်

အကီးအကှဲင့အ်ဖဲွသည်  မဟာြမတ်မနု ိ

ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ကီးအား   သွားေရာက်

ဖူးေြမာ်ကပီး ပန်း၊ ေရချမ်းှင့ ်ေရɫ သက  န်း

များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်   စစ်ကိုင်းမိ သီတဂူ

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ဝပိဿနာတက သိလ်ုရိှ 

ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ ေရɫ ကျင်နကိာယ

ဥပဥက    ဂဏာဓပိတ ိေသာဠသမ ေရɫ ကျင် 

သာသနာပိင်ု သတီဂကူမ ာဗ့ဒု တက သိလ်ု

များှင့ ်သတီဂေူဆးုေံတာ်များ၏ အဓပိတ ိ

အဘိဓဇမဟာရ  ဂုု အဘိဓဇအဂ မဟာ 

သဒ မ ေဇာတကိ မဟာဓမ ကထကိ ဗဟဇုန 

ဟိတဓရ သီတဂူဆရာေတာ် ေဒါက်တာ 

ဘဒ  eာဏဿိရအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်

ကပီး ဗဒု ဘာသာြပန့်ပွားေရးလပ်ုငန်းများ

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အြပန်အလှန်ေဆွးေွးက

သည်။

 ဆက်လက်၍ ကာလ်မီးကယီာြပည်နယ်

အကီးအကှဲင့အ်ဖဲွသည် မ ေလးမိသို 

ြပန်လည်ထွက်ခွာလာပီး ကုသိုလ်ေတာ်

ဘရုား၊  မဟာေလာကမာရဇန်ိ ေကျာက်ေတာ်

ကီးဘုရားှင့်   မ ေလးေတာင်ေတာ်ရှိ 

ဆုေတာင်းြပည့်ေစတီေတာ်တိုကိ ု  သွား

ေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်သည် ကာလ်မီးကယီာြပည်နယ် 

အကီးအကဲှင့ ်အဖွဲအား   Mingalar 

Mandalay Hotel ၌ ညစာြဖင့ ်တည်ခင်း 

ဧည့်ခံခဲ့ေကာင်းသိရသည်။  

(သတင်းစ်)

ကာလ်မီးကီယာြပည်နယ်အကီးအကဲှင့်အဖဲွ မ ေလးမိသိုေရာက်ရှိ
သီတဂူဆရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  eာဏိဿရအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၁၇.c /  ၃၁.c

ရန်ကုန်   ၂၀.c /  ၃၄.c

မ ေလး   ၁၇.c /  ၃၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

 မမိပိိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊  Mobile  SIM Card၊ Mobile Payment 

Account ၊  Bank  Account များအား  မသက်ဆုိင်သူထသံို  အခေကးေငြွဖင့်

ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ  အေရးယူခံရုိင်ပါသည်။

၁၂-၁၂-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၇၁၂-၁၂-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး

ကျမ်းိုးေဘာဂေဗဒဖခင်ကီး    အဒမ်စမစ်၏ 

ေခတ်ကာလများကတည်းက စီးပွားေရးလွတ်လပ ်

ခွင့်ှင့်ိုင်ငံေရးလွတ်လပ်မ တိုသည်   တူညီေသာ 

ဒဂ   ါးြပားတစ်ခု၏ မျက်ှာြပင်ှစ်ဖက်ြဖစ်သည်ဟု  

ယုံကည်ခဲ့က၏။၂၀ ရာစကုန်ုခါနီးတွင်  အယအူဆများ 

ေြပာင်းလဲသွားသည်။  ၁၉၉၀  ြပည့်ှစ်အလွန်  

ဆိရှုယ်လစ်ိင်ုငေံတာ်ကီး ဆိဗုယီက်ြပည်ေထာင်စ ု

ပိလသွဲားခဲခ့ျန်ိတွင် ေမ ာ်လင့ခ်ျက်သစ်များရိှလာသည်။ 

ကမ ာအံှေပါင်းစည်းြခင်းြဖစ်စ်ဟ ုအမည်တပ်ထား

သည့ ်ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း (Globalization) သည်   

ကမ ာေပ ရှိ လူသားတိုကို  အတူတကွေပါင်းစည်း 

ေပးိုင်လိမ့်မည်ဟူ၍။   

ပညာရှင်များက လက်ရိှ  ၂၁ ရာစအုစ ဆယ်စှုစ်များ

ကိ ု ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း သရီးပိွင့ဇ်ီးိုး(Globalization 

3.0 ) အချန်ိအခါဟ ု ယဆူသတ်မှတ်ကသည်။  သမိင်ုး 

ေကာင်းကိြုပန်ကည့ေ်သာအခါ အယအူဆအမျိးမျိး၊ 

သုံးသပ်ချက်အမျိးမျိးြဖင့ ်ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်းလ  င်း

တိုကိုေတွရ၏။ 

က မ်းကျင်သ ူစာေရးဆရာ ေသာမတ်စ်ဖရီးမန်း 

(Thomas Friedman)က ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း 

ေြပာင်းလမဲ ကိ ုပထမြဖစ်စ်၊  ဒတုယိြဖစ်စ် စသြဖင့ ်

ခဲွြခားေလလ့ာသည်။ ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း ပထမ

ြဖစ်စ်ကို ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း  ဝမ်းပွိင့်ဇီးိုး

(Globalization  1.0)ဟ ုအမည်ေပးသည်။ ၁၇၄၂ ခှုစ်

ဝန်းကျင်မှ ၁၈၀၀  ြပည့ှ်စ်များအထ ိ ကာြမင့ခ်ဲ၏့။ 

သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးနည်းပညာများ၊ ပထဝီဆုိင်ရာ

တတ်သနိားလည်မ များြဖင့ ်ကန်ုသွယ်ေရးလမ်းေကာင်း

ကိ ုအရိှန်ြမင့တ်င်လျက်  ကမ ာကီးကိ ုကျံပစ်လိက်ု 

သည်ဟဆုိသုည်။  ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း  ဝမ်းပိွင့်

ဇီးိုးကို အဓိကေမာင်းှင်သူများမှာ နယ်ပယ်ချဲ

ထွက်ိုင်ေရး၊   သယံဇာတများ  လက်ဝါးကီးအုပ်

ရရှိိုင်ေရးှင့ ် ဩဇာအာဏာလ မ်းမိုးိုင်ရန ် ကမ ာ

ပတ်၍ ကိးစားခဲ့သည့်ိုင်ငံများြဖစ်သည်။ 

ဂလိဘုယ်လိက်ု ေဇးရှင်း တူးပိွင့ ်ဇီးိုး  ( Globalization  

2.0 ) ဟေုခ သည့ ်  ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း  ဒတုယိ

ြဖစ်စ်သည ်၁၉၉၀  ြပည့်ှစ်များကစခဲ့ပီး ၂၁ ရာစ ု

အလှည့အ်ေြပာင်းကာလဝန်းကျင်တွင် အဆုံးသတ်

သွားခဲ့ြပန်သည်။ ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း တူးပွိင့်

ဇီးိုးကိ ု သယဇံာတ၊ လပ်ုသားှင့ ်ေဈးကွက်များရရိှ

ေရးအတွက် ကမ ာအှံြဖန့်ကက်ကိးစားေနသည့ ်

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းကီးများက ဦးေဆာင်သွားခဲေ့ကာင်း 

ေလ့လာသူများေထာက်ြပသည်။   

ယခုလက်ရှိအေြခအေနသည်  ဂလိုဘယ်လိုက်

ေဇးရှင်း တတယိြဖစ်စ် တစ်နည်းအားြဖင့ ်ဂလိဘုယ် 

လိက်ုေဇးရှင်း သရီးပိွင့ဇ်ီးိုး  (Globalization  3.0  )

ြဖစ်သည်။ သစ်လွင်ထူးြခားလျက ်  အမှန်တကယ် 

စိတ်လ ပ်ရှားဖွယ်ြဖစ်သည်။   လုပ်ငန်းတစ်ခုချင်း၊ 

လတူစ်ဦးချင်းှင့ ်ပိ၍ုသက်ဆိင်ုလာသည်။ လတူစ်ဦး 

ချင်း၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းတစ်ခခုျင်း ကီးငယ်မဟတူန်းတ ူ

ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းြဖစ်လာေစသည်။ တစ်ဦးချင်းယှ်ပိင်

မ ၊ တစ်ဦးှင့်တစ်ဦးကား ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်မ 

ှင့် ေပါင်းစည်းလုပ်ေဆာင်မ များရှိလာသည်။ ဂလို

ဘယ်လိက်ုေဇးရှင်းြဖစ်စ်တွင်ပါဝင်ရန် လတူစ်ဦးချင်း

စအီတွက်  တညူေီသာအခွင့အ်လမ်းကိြုဖစ်ေစသည်ဟု

ယူဆသည်။ ဂလုိဘယ်လုိက်ေဇးရှင်း သရီးပိွင့်ဇီးုိး 

မည်မ အားေကာင်းသနည်းဟဆုိလု င် ကမ ာကီးကိ ု

ကျံသွားုသံာမက ြပားပင်သွားေစသည်ဟ ုတင်စား

ရသည့်အေြခအေနအထိြဖစ်လာခဲ့သည်။ 

ေသာမတ်စ်ဖရီးမန်းအဆိုအရ ဂလိုဘယ်လိုက ်

ေဇးရှင်း သရီးပွိင့်ဇီးိုး၏ေမာင်းှင်အားမှာ  ြမင်း 

ေကာင်ေရစက်စွမ်းအား (Horsepower) မဟုတ်၊ 

ဟာဒ့်ပါဝါ (Hard power ) မဟတ်ု၊ ေဆာဒ့်ဝ(ဲSoftware) 

ြဖစ်သည်ဟုဆိုထားသည်။   အိ ိယစီးပွားေရး

ပညာရှင်တစ်ဦးြဖစ်သ ူအာဗန်ဆဘူရာ မာနယီမ်(Arvind 

Subramanian)က  ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း  သရီးပိွင့်

ဇီးိုးကိ ုဟိက်ုပါဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း (Hyperglo-  

balization) ဟ ုအမည်တပ်သည်။ လ  င်းလုံးများအြဖစ်

 ြမင်သူများကမူ ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း ဝမ်းပွိင့် 

ဇီးိုးှင့ ်ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း တူးပိွင့ဇ်ီးိုးတိုကိ ု

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းလ  င်းအေဟာင်းဟ ု  ေခ ၍  

ယခǧုကံေတွေနရသည့ ်ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း သရီး

ပွိင့်ဇီးိုးကို  ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်းလ  င်းသစ်ဟု 

အမည်ေပးသည်။   

ဂလိဘုယ်လိက်ုေဇးရှင်း သရီးပိွင့်ဇီးိုးြဖစ်စ်ထတွဲင် 

တတ်ုိင်ုငသံည်   ိင်ုငတံကာကန်ုသွယ်မ ှင့ ်ရင်းီှး

ြမပ်ံှမ နယ်ပယ်များတွင် ပိမုိပွုင့လ်င်းမ များြဖစ်ေပ 

လျက် ကီးမားေသာတိုးတက်မ များ ြဖစ်လာခဲသ့ည်။ 

အိ ိယိင်ုငသံည်လည်း အေြပာင်းအလမဲျားရိှခဲသ့ည်။  

စီးပွားေရးအရ ြပည်တွင်းဖူလံုမ ကိုသာ အာံုစုိက်မ ၊ 

အထီးကျန်ဆန်ေနမ များကို   စွန့်လ တ်ိုင်ခဲ့သည်။ 

ပိကဲွသွားခဲေ့သာ ဆိဗုယီက်ြပည်ေထာင်စေုဟာင်းတွင်

ပါဝင်ခဲ့သည့်  ိုင်ငံအများအြပားသည် ယခင်က 

အဆက်အဆံနည်းခဲ့ေသာ ြပင်ပကမ ာှင့်ထိေတွ

ဆက်ဆံိင်ုေရး  ပိမုိစုတ်ိအားထက်သန်လာခဲ့ကသည်

ကိုေတွရသည်။ 

၁၉၉၀ ြပည့ှ်စ်က  ရှုား၌  ပထမဆုံးေသာ မက်ေဒ 

နယ်လ်(McDonald)ဆိုင်ခွဲကို   ဖွင့်လှစ်ိုင်သည့်

အချန်ိကတည်းက ေစျးကွက်များသည်  ကမ ာကီးတွင် 

မီှတင်းေနထုိင်ကေသာုိင်ငံများ၊ လူသားများအတူ

တကွ လ ပ်ရှားကျင်လည်ုိင်ေရးေပါင်းစည်းေပးေန

ပီြဖစ်ေကာင်းေဖာ်ြပေနခဲ့သည်။ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

အလွန်အမင်းဆင်းရမဲ အေြခအေနများလည်း   သသိိ

သာသာ ေလျာ့နည်းကျဆင်းလာခဲ့သည်။   

ိင်ုငေံရးအယအူဆများလ  င်းများတွင်  လစ်ဘရယ်

ဒီမိုကေရစ(ီLiberal democracy)   ကျင့်သုံးသည့ ် 

အေရအတွက်  ေနာက်ဆုတ်ေလျာ့ကျလာသည်။ 

ကျ်းေြမာင်းေသာအယအူဆရိှသည့ ် အလီစ်ဘရယ်

ိုင်ငံေရးစနစ်များ (Illiberal political systems) 

ေအာက်တွင်ေနထိုင်ေသာ ကမ ာ့လူဦးေရြမင့်တက ်

လာသည်။  ေအာ်တိကုေရစ(ီ Autocracy)ိင်ုငမံျားသည် 

ယခင်ကထက ်  ပိုမိုချမ်းသာက ယ်ဝလာပီး ကမ ာ့

စီးပွားေရးတွင ်ယခင်ထက်ပို၍ ေပါင်းစည်းလာေန

သည်ကိုေတွရ၏။  

အေြခအေနသည်  စစ်ေအးေခတ်အချနိ်ကာလ

များမှြဖစ်ေပ လာေသာ    ကီးမားေသာအေြပာင်း 

အလဲြဖစ်သည်။  ယခုအချနိ်တွင် ိုင်ငံကီးများ၏

ထပ်ိတိက်ုရင်ဆိင်ုမ များကိေုရှာင်လ ဲသည့ ်  Proxy Wars    

ေခ  ကားခံစစ်ပွဲများ၊ ျကလီးယားလက်နက်ှင့်

ပတ်သက်၍  စိုးရမ်ိထတ်ိလန့်မ များရိှေနခဲ့ပြီဖစ်သည်။  

စီးပွားေရး ေထာင့်မှကည့်ပါက     အေနာက်ကမ ာ့

ိင်ုငမံျားသည်      ဆိရှုယ်လစ်-ကွန်ြမနစ်အပ်ုစုိင်ုငံ

များ ေရှထက်ပိုမိုေရှေရာက်သည့်  ိုင်ငံများြဖစ်

သည်။   ေယဘုယျအားြဖင့ ် အေမရိကန်ိုင်ငံသား

တစ်ေယာက် သည် ကွန်ြမနစ်အပ်ုစုိင်ုငမံျားမှ ိင်ုငသံား

တစ်ေယာက်ထက် ချမ်းသာက ယ်ဝမ  ဆယ်ဆပိုမို

ရှိေနသည်။  

ယေန့ ဒမီိကုေရစီိင်ုငမံျား၏စီးပွားေရးကိ ုချန်ိဆ

ကည့်ပါက  ကျဆင်းမ များရှိေနခဲ့ပီဟု  သုံးသပ် 

ကသည်။  ေအာ်တိကုေရစ(ီ Autocracy) ိင်ုငမံျားတွင်  

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၊ ကုမ ဏီများ၊ အစိုးရများ၏ 

စစုေုပါင်းရင်းီှးြမပ်ံှမ အသုံးစရတ်ိသည် ဒမီိကုေရ

စီိုင်ငံများ၏အေြခအေနကို အလျင်အြမန်လိုက်မီ 

ိုင်စွမ်းရှိေနသည်။ ေအာ်တိုကေရစီိုင်ငံများတွင ်  

စာရင်းေပါက်ထားေသာ ကမု ဏမီျားသည်   ကမ ာလုံး 

ဆိုင်ရာစုစုေပါင်းတန်ဖိုး၏  ၃၀ ရာခိုင် န်းရှိသည်။  

စ်းစားစရာအချက်မှာ ကန်ုသွယ်ေရး၊ ရင်းီှးြမပ်ံှမ  

သိုမဟုတ် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်သက်ဆိုင်ေသာ 

အဆက်အစပ်များမှတစ်ဆင့ ်ေအာ်တိကုေရစီိင်ုငမံျား ှင့်  

ဒမီိကုေရစီိင်ုငမံျား  ေပါင်းစည်းလာေနြခင်းြဖစ်သည်။    

အြခားအံဖွ့ယ်အချက်လည်းရိှသည်။  ဒမီိကုေရစီိင်ုငံ

များမှစားသုံးသမူျားသည် ေအာ်တိကုေရစီိင်ုငမံျား၏

ကုန်ပစ ည်းများကို ဝယ်ယူအသုံးြပေနကြခင်းြဖစ်

သည်။   ဆိလုိသုည်မှာ ကဲွြပားြခားနားေသာ ိင်ုငေံရး

အယဝူါဒများြဖင့ ်မတိက်ုဆိင်ုမ များ၊ ြပဿနာများရိှေန

ေသာ်လည်း စီးပွားေရးအရ ဆက်ဆံမ များရှိေနက

ြခင်းြဖစ်သည်။  တစ်ချန်ိတည်းမှာပင်ကဲွြပားြခားနား

ေသာ ိင်ုငေံရးအယဝူါဒှစ်ရပ်ကိ ုကျင့သ်ုံးေနသည့ ်

ိုင်ငံအုပ်စုများသည်   ယခင်ကာလများကထက ်

ပိုမိုေပါင်းစည်းမ များရှိေနသြဖင့် အုပ်စုတစ်စုက 

စီးပွားေရးပိတ်ဆိုမ များြပလုပ်ြခင်းသည် ှစ်ဖက် 

သိုမဟတ်ု ဆက်စပ်မ ရိှသည့်ိင်ုငအံားလုံးကိ ု   ထခိိက်ု 

မ များရှိလာေနသည်ကိုလည်း    သတိြပမိလာက

သည်။   

ǧကံေတွေနရေသာြပဿနာများကိေုြဖရှင်းိင်ုေရး

အတွက် စီးပွားေရးှင့သ်က်ဆိင်ုသည့အ်ဖဲွသစ်များ၊ 

အုပ်စုသစ်များေပ လာိုင်သည်။ ၂၀၁၆  ခုှစ်က  

ဗတိန်ိိင်ုင ံဥေရာပသမဂ မှ တ်ုထွက်မည့အ်ေရးကစိ 

လ ပ်လ ပ်ရှားရှားြဖစ်ခဲ့ပီးေနာက်   လစ်ဘရယ်ဒမီိကုေရစီ

ိင်ုငမံျားသည် ၎င်းတို၏အေရးကစိ များကိ ုနည်းလမ်း

အမျိးမျိးအသုံးြပ၍ ချ်းကပ်ခဲ့ကသည်။  ေနာက်ဆုံး

တွင်  ၎င်းတိုိုင်ငမံျားကားမှာပင် အားေပးလ ့ံေဆာ်မ 

များြပလပ်ုခဲ့ကပီး အချင်းချင်းကားမှာပင်  ကန်ုသွယ်

ေရး၊  ရင်းီှးြမပ်ံှေရးကစိ များ အဆင်ေြပေချာေမွေစ

ေရး ကိးစားအားထုတ်ခဲ့ကသည်။ ေအာ်တိကုေရစီ

(Autocracy)  ကျင့်သုံးသည့်ိုင်ငံများသည်လည်း  

ထိုအတပူင်။ ေအာ်တိကုေရစီိင်ုငမံျားမှ တတ်ုိင်ုငံ

တွင်းသို  စီးဝင်လာေသာ  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ပမာဏ

ြမင့်တက်လာခဲ့သည်ကိ ုေတွရသည်။ 

စစ်ေအးကာလအေတာအတွင်း အင်အားကီး

ှစ်ိုင်ငံ၏အေြခအေနကိုမူတည်၍ ကမ ာကီးကို 

ှစ်ပိင်ုး ပိင်ုးထားသလိရိှုခဲ့ပီး ဘိင်ုပိလုာကမ ာ(Bipolar 

world)  ြဖစ်ခဲ့ရသည်။     ယခုေတာ့ ိုင်ငံေရးသိပ ံ 

ပညာရှင်များက  မာလ်တီပိုလာကမ ာ(Multipolar 

world)အေကာင်း စိတ်ဝင်တစားေြပာဆုိေနကပီ။  

မာလ်တပီိလုာကမ ာကီးတွင် အင်အားကီးတစ်ိင်ုင၊ံ 

ှစ်ိင်ုငတံိုက  ကမ ာေ့နရာများကိ ု လ မ်းမိုးချပ်ကိင်ု

ထားိုင်မည်မဟုတ်။  ိုင်ငံကီးငယ်များအားလုံး 

သူ့အထွာှင့သ် ူ ကမ ာေ့ရးရာများ၌ ပါဝင်ပတ်သက် 

လာေတာမ့ည်။ ကမ ာစ့ီးပွားေရးတွင်လည်း   ိင်ုငမံျား

အားလုံး အေရးပါလာေပလိမ့်မည်။

“ ကမ ာကီးသည ်တြဖည်းြဖည်းကျံလာသည”် 

“လုံးဝန်းေသာသဏ ာန်မှ   ကမ ာကီးြပားသွားပီ” 

“ကမ ာကီးသည် ရွာကီးတစ်ရွာြဖစ်သွားပီ”ဟူ၍

တင်စားေြပာဆိေုနက၏။ အချိကလည်း ဂလိဘုယ် 

လိက်ုေဇးရှင်း ဖိုးပိွင့ဇ်ီိုး(Globalization 4.0) အစပင် 

ဝင်ေရာက်ေနပီဟုဆိုြပန်သည်။  မာလ်တီပိုလာ 

ကမ ာကီးကိလုည်း စတ်ိကူးေနကြပန်သည်။ ကမ ာကီး

ေပ တွင်ေနထိင်ုကေသာ ိင်ုငမံျားကား၊ လအူဖဲွအစည်း 

များကား၊ ေနာက်ဆုံး လူသားတစ်ဦးချင်းစီကား၌   

ယခင်ကာလများှင့်မတူေသာ ပိုမိုေပါင်းစည်းလာ

သည့်သေဘာ၊ နီးကပ်လာသည့်အေြခအေနများကိ ု

 န်းဆိုေနြခင်းြဖစ်သည်။      ေထာင့်အမျိးမျိးမ ှ

မည်သိုပင်သုံးသပ်ေနေစကာမ ူ ယခလုက်ရိှအေြခအေန 

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း သရီးပွိင့်ဇီးိုးသည်လည်း  

ကမ ာလ့သူားများအတွက်      အေကာင်းအဆိုးများကိ ု  

ေရာပ မ်းသယ်ေဆာင်လာလျက ် ရှိေနေပသည်။  ။   

 ကိုးကား။ Globalization 3.0   by Callum Williams ကိုးကား။ Globalization 3.0   by Callum Williams

E ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း သရီးပွိင့်ဇီးိုး မည်မ 
အားေကာင်းသနည်းဟုဆိုလ င် ကမ ာကီးကိုကျံသွားုံ
သာမက ြပားပင်သွားေစသည်ဟုတင်စားရသည့် အေြခအေန
အထိြဖစ်လာ . . .
E  ေထာင့်အမျိးမျိးမှ မည်သိုပင်သုံးသပ်ေနေစကာမူ  
ယခုလက်ရှိအေြခအေန ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း သရီးပွိင့်
ဇီးိုးသည်လည်း  ကမ ာ့လူသားများအတွက်  အေကာင်းအဆုိး
များကို ေရာပ မ်းသယ်ေဆာင်လာလျက်ရှိ . . .

 

ဂလိုဘယ်လိုက်ေဇးရှင်း သရီးပွိင့် ဇီးိုး(Globalization 3.0) 
ေစာိုင်(အသုံးချေဘာဂေဗဒ)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၂-၁၂-၂၀၂၄

ဟိက်ုဒိဂုျင်အက်တမ်ှစ်လုံးနဲ  ့ေအာက် 

ဆီဂျင်အက်တမ်တစ်လုံး    ေပါင်းစည်း 

ြဖစ်ေပ လာတဲ့   ြဒပ်ေပါင်းြဖစ်တဲ့ေရက 

သက်ရှိတို ရှင်သန်ရပ်တည်ေရးအတွက ်

မရှိမြဖစ်   လိုအပ်တဲ့အရာြဖစ်ပါတယ်။      

စကဝဠာအန ရှိတဲ့အထဲ   ေရရှိတဲ့ဂိဟ ်

မှာသာ သက်ရိှတို ရှင်သန်ရပ်တည်ိင်ုက 

ပါတယ်။   ေရေကာင့ ်  ကမ ာေြမေပ မှာ 

သက်ရိှတိုရှင်သန်ိင်ုတဲ ့ပတ်ဝန်းကျင်ြဖစ် 

တည်ေနပါတယ်။ ေရေကာင့် ေဂဟစနစ် 

အပါအဝင် လသူားေတရွဲ နစိ ဓဝူလပ်ုငန်း 

စ်ေတ ွစ်ဆက်မြပတ် လည်ပတ်ိင်ုက 

တယ်။ ေရေကာင့ ်စစ်ပွဲေတွြဖစ်ရတယ်။ 

ေရေကာင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေတွ 

ကျေရာက်ကတယ်။  ေရက  သက်ရှိေတွ 

အပါအဝင်       ကမ ာကီးအရှည်သြဖင့ ်  

ရပ်တည်ိုင်ေရး၊      စိုြပည်သာယာေရး 

အတွက်  အေြခခံအကျဆုံးအခန်းက   

ကေန ပါဝင်ပါတယ်။

ေရရဲအေရးကီးပုံေရရဲအေရးကီးပုံ

သစ်ပင်ေတ၊ွ  သက်ရိှသတ ဝါေတအွပါ 

အဝင် လသူားေတအွတွက် ေရက မရိှမြဖစ် 

အေရးကီးပါတယ်။   ဇီဝုပ်ြဖစ်စ်ေတွ၊ 

မျိးပွားမ ဆိုင်ရာေတွနဲ့    အစာအာဟာရ

ြဖည့တ်င်းမ ဆိင်ုရာေတကွိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

ထိန်းသိမ်းေပးတဲ့အလုပ်တိုင်းမှာ  ေရက 

အဓကိပါဝင်ပါတယ်။ ရာသဦတသုမမ တ 

ေစေရး၊ စားေရရိက ာ ဖွံဖိးတိုးတက်ေစ 

ေရး၊ စက်မ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး၊ 

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးနဲ  ့  ိင်ုငြံခားခရီးသွား 

ဧည့သ်ည်တိုးတက်ေရး  စတဲအ့ခန်းက   

ေတွမှာ  ေရက အဓိကအခန်းက  မှာ 

ပါဝင်ပါတယ်။   ေရက သက်ရိှေတ ွရှင်သန် 

ရပ်တည်ေရးအြပင်      ေလာကသုံးပါး 

သာယာဝေြပာေစေရး  မရိှမြဖစ်နဲ့  အစား 

ထိုးမရေလာက်ေအာင်    အေရးကီးတဲ့ 

သဘာဝကေပးတဲ့  အရင်းအြမစ်ြဖစ်ပါ 

တယ်။

ေရနဲ့ကျန်းမာေရးေရနဲ့ကျန်းမာေရး

ေရက ကျန်းမာေရးအတွက် အေရးကီး 

ပုကံိ ုေရှးဦးလူ့အဖဲွအစည်းေတကွတည်း 

က  သတိြပမိခဲ့ကတယ်လို ဆိုပါတယ်။ 

အိ ိယိုင်ငံရဲ    ေရှးေဟာင်းအာယုေဗဒ 

ေဆးကျမ်းေတွမှာ  ေရက  အစာေချဖျက် 

တာနဲ့ ခ ာကိယ်ုမှာ  ေရဓာတ်ရဲအေရးပါပု ံ

ေတကွိမှုတ်တမ်းတင်ခဲ့ကပါတယ်။ ေရေွး

က ခ ာကိယ်ုက အဆပ်ိအေတာက်ေတကွိ ု

ပျက်ြပယ်ေစုိင်တယ်လုိလည်း   ဆိထုား 

ပါတယ်။ ဟစ်ပိခုေရတစ်ီ(၄၆၀-၃၇၀ ဘစီ)ီ 

ရဲအဆိအုရ ေရကိ ုေဆးကသုမ မှာ အသုံး 

ြပိင်ုေကာင်းနဲ့ သန့်စင်တဲေ့ရက ကျန်းမာ 

ေရးနဲ့ ေရာဂါေပျာက်ကင်းသက်သာေရး 

တိုမှာ အဓိကအေရးပါေကာင်းဆိုထား 

ပါတယ်။  ေရာမေခတ်(၅၀၀ ဘီစီ-၄၇၆ 

ေအဒ)ီမှာ ေရကိစုနစ်တကျသန့်စင်အသုံး 

ြပိုင်ေအာင်  စီမံတဲ့နည်းစနစ်ေတွ  ြဖစ် 

ထွန်းလာပါတယ်။ ေရာဂါကာကွယ်ိှမ်နင်း 

ေရးနဲ  ့တစ်ကိယ်ုေရသန့်ရှင်းေရးတိုအတွက် 

လသူားေတအွေနနဲ  ့ေရကိနုည်းစနစ်တကျ 

အသုံးချိင်ုေအာင်   တထွီင်ǧကဆံခဲ့ကပါ 

တယ်။ ၁၈ ရာစနုဲ့ ၁၉ ရာစေုတမှွာ  စက်မ  

ေတာ်လှန်ေရးနဲ့အတ ူ သန့်ရှင်းတဲေ့သာက် 

သုံးေရရရှိေရးကိ ု    အာုံစိုက်လာကပါ 

တယ်။  ဘာေကာင့်လဲဆိုေတာ ့  စက်မ  

လပ်ုငန်းေတေွကာင့ ်လေူနမ ဝန်းကျင်မှာ 

မသန့်ရှင်းတဲ့ေရေတ ွ   ြဖစ်ထွန်းလာတဲ ့

အတွက်ပါ။ မသန့်ရှင်းတဲ့ေသာက်သုံးေရ 

ေတွကေနတစ်ဆင့်    ကာလဝမ်းေရာဂါ၊    

တိုက်ဖွိက်ေရာဂါ၊  ဝမ်းကိုက်ေရာဂါ စတဲ့ 

ကူးစက်ေရာဂါေတွ  ြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။ 

ဒီေန့ေခတ်မှာေတာ့ ေရရဲအေရးပါမ ေတွ 

ကို   သိပ ံနည်းကျသုေတသနေတွကေန

တစ်ဆင့်   ပိုမိုသိရှိအေလးထားလာက

ပီြဖစ်ပါတယ်။ 

ခ ာကိုယ်ဖွဲစည်းမ နဲ့ေရဓာတ်ခ ာကိုယ်ဖွဲစည်းမ နဲ့ေရဓာတ်

လူသားေတွအပါအဝင်    သက်ရှိေတွ 

အသက်ရှင်သန်  ရပ်တည်ိုင်မ အတွက်  

ေရက  မရှိမြဖစ်အေရးပါတဲ့က  ကေန 

ပါဝင်ပါတယ်။  ဒါြ့ပင် ကျန်းမာစွာရှင်သန် 

ရပ်တည်ုိင်ေရးအတွက်လည်း ေရဓာတ် 

က မရိှမြဖစ်လိအုပ်ပါတယ်။ လူ့ခ ာကိယ်ု 

အေလးချနိ်ရဲ ၇၀ ရာခိုင် န်းခန့်ကို ေရနဲ့ 

ဖွဲစည်းထားတာြဖစ်ပါတယ်။ ခ ာကိုယ် 

ရဲဆဲလ်ေတွ၊ ကိုယ်တွင်းအဂ   ါအားလုံးက    

ေရဓာတ်အေြခခံဖွဲစည်းထားတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ခ ာကိုယ်အတွင်းရှိ ေရဓာတ်ကို 

မ ေြခထိန်းသိမ်းထားိုင်တာက      ခ ာ 

ကိုယ်အပူချနိ်၊     အာဟာရဓာတ်ေတွကိ ု

ခ ာကိုယ်အတွင်း   လိုအပ်တဲ့ေနရာေတွ 

ဆီ ပိုေဆာင်မ နဲ့   ခ ာကိုယ်က မလိုအပ် 

တဲ့အညစ်အေကးေတ ွ    စွန့်ထုတ်မ တို 

အတွက် ေရက အဓကိလပ်ုေဆာင်ပါတယ်။  

လအူပါအဝင် သက်ရိှေတရွဲခ ာကိယ်ုကိ ု

အေြခခအံကျဆုံးဖဲွစည်းထားတဲ ့ဆလ်ဲလို 

ေခ တဲ ့ကလာပ်စည်းအားလုံးက ေရဓာတ် 

အေြခခဖဲွံစည်းထားတာြဖစ်ပါတယ်။  ယင်း 

အေြခခကံလာပ်စည်းေတ ွေကာင်းမွန်စွာ    

အလုပ်လုပ်ုိင်မှလည်း     ကျန်းမာေနမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

အစာေြခစနစ် ဇီဝြဖစ်စ်နဲ့ေရဓာတ်အစာေြခစနစ် ဇီဝြဖစ်စ်နဲ့ေရဓာတ်

ေန့စ် အချန်ိနဲ့အမ စားေသာက်ေနတဲ ့

အစားအေသာက်ေတွကိ ု    အစာအိမ်နဲ့ 

အူေတွထဲမှာ    အဓိကေချဖျက်တာနဲ့ 

လိုအပ်တဲ့အာဟာရဓာတ်ေတွကိ ု အူနံရံ 

ေတကွတစ်ဆင့ ် စပ်ုယတူဲလ့ပ်ုငန်းစ်ကို

ြပလုပ်ေနရာ  အဲဒီေနရာေတွမှာ ေရက 

အဓိကအခန်းကေန  ပါဝင်ေနတာြဖစ်ပါ 

တယ်။     ခ ာကိုယ်      ေန့စ်လ ပ်ရှား

အသက်ရှင်ိုင်ေစဖို လိုအပ်တဲ့အာဟာရ 

အပါအဝင်      သက်ေစာင့်ဓာတ်ေတွကိ ု

လိအုပ်တဲက့ိယ်ုအဂ   ါအစတ်ိအပိင်ုးေတဆွီ

အချနိ်နဲ့အမ     ေပးပိုတဲ့လုပ်ငန်းစ်ကို 

စက န့်မလပ်ေဆာင်ရွက်ေနတဲ ့  ေသွးမှာ 

ေရဓာတ်က   အဓိကအစိတ်အပိုင်းြဖစ်ပါ 

တယ်။ 

ခ ာကုိယ်အတွက် အဆိပ်အေတာက် 

ြဖစ်ေစတဲဓ့ာတပုစ ည်းေတ၊ွ ဓာတ်ပစ ည်း 

ေတွကို     ေကျာက်ကပ်ကေနတစ်ဆင့ ်  

ဆီးအြဖစ်  ြပင်ပကိုစွန့်ထုတ်ရပါတယ်။   

ဒါမှ   ခ ာကိုယ်က   အဆိပ်အေတာက် 

ကင်းကင်းနဲ့  ရှင်သန်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေကျာက်ကပ်ကေနတစ်ဆင့ ်ဆီးစွန့်ထတ်ု 

တဲ့လုပ်ငန်းစ်မှာ  ေရက အဓိကလိုက်ပါ 

ေဆာင်ရွက်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ေရဓာတ် 

ြပည့်ဝြခင်းအားြဖင့်လည်း လူ့အေရြပား 

စိုြပည်မ နဲ့တင်းအားေတွ ေကာင်းမွန်ေစ 

ိုင်တာကိုေတွရှိရပါတယ်။     ေရဓာတ် 

ခန်းေြခာက်ေနရင် အေရြပားေြခာက်ေသွ 

တာနဲ့   ့ံတွတာေတွ ြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။ 

ေရဓာတ် လုံလုံေလာက်ေလာက်မရရှိ

တဲ့    လူ့ခ ာကိုယ်က  ပင်ပန်းွမ်းနယ်

တာ၊  မူးေဝတာ၊   ကိုယ်လက်မအီမသာ 

ြဖစ်တာ၊   ေခါင်းေနာက်ကျတိာ   စတဲ့ 

လက ဏာေတွ ခံစားရိုင်ပါတယ်။  

ကိုယ်အပူချနိ်ကို ထိန်းသိမ်းေပးြခင်းကိုယ်အပူချနိ်ကို ထိန်းသိမ်းေပးြခင်း

ခ ာကိုယ်အတွင်းရှ ိ      ေရဓာတ်က 

ကိုယ်အပူချနိ်ထိန်းသိမ်းတဲ့လုပ်ငန်းစ ်

မှာ   အဓိကအခန်းကေန   ပါဝင်ပါတယ်။ 

ြပင်ပအပခူျန်ိြမင့တ်က်လာရင် ခ ာကိယ်ု 

အတွင်းရိှ     ေရဓာတ်က  အေရြပားကေန  

ေခ းအြဖစ်ထွက်ရှိပီး    ကိုယ်အပူချနိ်ကို 

ကျေစိုင်တာြဖစ်ပါတယ်။    ေခ းအြပင ်

အသက်ရှသွင်း၊    ရှထုတ်လုပ်ငန်းစ် 

မှာလည်း     ကိုယ်အပူချနိ်ကို    ထိန်းေပး 

ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ ခ ာကိယ်ုအပခူျန်ိကိ ု

အဓိကထိန်းသိမ်းတဲ့  အဂ   ါတစ်ခုြဖစ်တဲ့   

အေရြပားကေနတစ်ဆင့ ် ေခ းထွက်တာ၊ 

အဆုတ်ကေနတစ်ဆင့်    အသက်ရှတဲ့ 

လပ်ုငန်းစ်ေတမှွာ ေရဓာတ်က ခ ာကိယ်ု 

အပူလွန်ကဲမ မြဖစ်ေအာင ်ကာကွယ်ေပး 

ေနတာလည်း ြဖစ်ပါတယ်။

ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားိုင်စွမ်းကို ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားိုင်စွမ်းကိ ု

အေထာက်အကူြပြခင်းအေထာက်အကူြပြခင်း

ေရဓာတ်က ခ ာကိယ်ုပင်ပန်းွမ်းနယ် 

မ ကိ ုကာကွယ်ေပးပါတယ်။ ေလက့ျင့ခ်န်း 

လုပ်စ် ခ ာကုိယ်တွင်းက ေရဓာတ်ေတွ 

က  ေခ းနဲ့အတူဆုံး ံးသွားပါတယ်။  ြပန် 

လည်အစားမထိုးရင်  ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်

သွားပီး   ခံိုင်ရည်အား  ကျဆင်းေစိုင်

ပါတယ်။   လူကိုပင်ပန်းွမ်းနယ်ေစပီး 

အဆိုးဆုံးအေနနဲ့ အပေူကာင့ ် ခ ာကိယ်ု 

ေရှာ့ခ်ရတာမျိးအထ ိြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။   

ဒါေကာင့်    ဆုံး ံးသွားတဲ့ေရဓာတ်ကို   

အြမန်ြပန်လည်ြဖည့်တင်းေပးဖို   လိုပါ 

တယ်။ ဒါြ့ပင် ေရဓာတ်ဆုံး ံးရင် ေရဓာတ် 

နဲ့အတ ူသတ ဓာတ်ေတပွါ ဆုံး ံးသွားတဲ ့

အတွက် က က်တက်တာ စတဲ့လက ဏာ 

ေတွကိုပါ  ခံစားရိုင်ပါတယ်။ ေရဓာတ် 

ြဖည့်တင်းေပးတာက  က က်သားေတွနဲ့ 

အဆစ်ေတွကား ေကာင်းမွန်စွာချတ်ိဆက် 

လုပ်ေဆာင်ိုင်ဖို  ေချာဆီအြဖစ် ေဆာင် 

ရွက်ေပးပီး  က က်တက်တာနဲ့ အဆစ်ေတ ွ

ေတာင့တ်င်းတာကိ ုကာကွယ်ေပးပါတယ်။    

ေရဓာတ်က  ခ ာကိုယ်လ ပ်ရှားိုင်စွမ်း

ကို   ေကာင်းစွာအေထာက်အကူြပေစပါ 

တယ်။  ေန့စ် ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ ြပလပ်ု 

ရာမှာ အေြခခံအကျဆုံးြဖစ်တဲ ့ေြခဆစ်၊ 

လက်ဆစ်၊  ဒူးဆစ်၊   ေပါင်ဆစ်  စတဲ့ 

အိုးအဆစ်ေတအွတွင်း နာကျင်မ မရိှေစ 

ဘ ဲ ေချာေမွစွာလ ပ်ရှားိုင်ေစဖို  ေချာဆ ီ

အြဖစ် အသုံးြပေနရတာလည်း ေရဓာတ်ပ ဲ

ြဖစ်ပါတယ်။

ှလုံးနဲ့ေသွးေကာကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ ှလုံးနဲ့ေသွးေကာကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

အေထာက်အကူြပြခင်းအေထာက်အကူြပြခင်း

ေရက ေသွးရဲ မရှိမြဖစ်အစိတ်အပိုင်း 

တစ်ခုြဖစ်ပါတယ်။   ေသွးတွင်းေရဓာတ်

ပမာဏထိန်းသိမ်းထားတာက      ှလုံး 

ေသွးေတွ    လည်ပတ်စီးဆင်းမ ပိုမိုအား 

ေကာင်းေစပီး ေအာက်ဆဂီျင်သယ်ေဆာင် 

ေပးြခင်းအပါအဝင် ေသွးလည်ပတ်စီးဆင်း 

မ ရဲ လုပ်ငန်းေဆာင်တာေတွကိ ုေကာင်း 

မွန်စွာလုပ်ေဆာင်ိုင်ေစပါတယ်။  ေသွး 

တွင်းေရဓာတ်ြပည့ဝ်ေနရင် ှလုံးက ခ ာ 

ကိုယ်အတွင်းရှ ိ ေသွးေတွကို   ခက်ခဲစွာ  

ညစ်ထတ်ုဖိုမလိအုပ်တဲ့အတွက် ေသွးေပါင် 

ချန်ိကိလုည်း ထန်ိးညေိပးပါတယ်။ ဒါြ့ပင်   

ေသွးခဲတာကို    ကာကွယ်ေပးပါတယ်။    

ေရဓာတ်ခန်းေြခာက်တာက      ေသွးကို 

ပျစ်လာေစပီး ေသွးခဲတာနဲ့ ှလံုးဆုိင်ရာ   

ြပဿနာေတြွဖစ်ိင်ုေြခကိ ုတိုးြမင့ေ်စိင်ု 

ပါတယ်။

ဦးေှာက်ရဲ စွမ်းေဆာင်ရည်အေပ ဦးေှာက်ရဲ စွမ်းေဆာင်ရည်အေပ 

သက်ေရာက်မ များသက်ေရာက်မ များ

ေရဓာတ်က     ဦးေှာက်ရဲသိြမင်မ 

ဆိုင်ရာအာနိသင်ေတွကို  ထက်ြမက်ေစ 

ပါတယ်။ ဦးေှာက်က ခ ာကုိယ်အတွင်း 

ေရဓာတ်ပါဝင်မ  န်း ေြပာင်းလမဲ ေတြွဖစ် 

ေပ ပီဆိုရင်      ဦးေှာက်လုပ်ေဆာင်

ချက်ေတမှွာ သသိသိာသာအေြပာင်းအလဲ

ေတွြဖစ်ေပ ေလ့ရှိပါတယ်။     ဦးေှာက် 

က   ခ ာကိုယ်တွင်း ေရဓာတ်ပမာဏနဲ့ 

ပတ်သက်ရင်  အလွန်အကဆဲတ်ပါတယ်။ 

ေရဓာတ်အားနည်းတာက အာုစံူးစိက်ုမ ၊  

ေရတိုမှတ်eာဏ်နဲ့ ေပါင်းစပ်လုပ်ေဆာင ်

မ ကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုပါတယ်။ ေလလ့ာမ ေတ ွ

အရ အေပျာစ့ားေရဓာတ်ခန်းေြခာက်ရင်ပ ဲ

စတ်ိခစံားချက်နဲ  ့သြိမင်မ ဆိင်ုရာစွမ်းေဆာင် 

ရည်ကို ထိခိုက်ေစတယ်လိုဆိုပါတယ်။ 

ေခါင်းကိက်ုြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းေခါင်းကိက်ုြခင်းကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း

ေရဓာတ်ြပည့်ဝြခင်းက   ေခါင်းကိုက်

တာကို  ကာကွယ်ေပးိုင်ပါတယ်။  ေရ

ဓာတ်ခန်းေြခာက်တာက    ေခါင်းကိုက်

တာနဲ့ ေခါင်းတစ်ြခမ်းကိုက်တာကိုြဖစ ်

ေစိုင်တဲ့    အေကာင်းရင်းတစ်ခုြဖစ်ပါ 

တယ်။  ေရဓာတ်ြပည့ဝ်ေနရင်   အဒဲေီရာဂါ 

လက ဏာေတွကို တားဆီးကာကွယ်ေပး 

ိုင်ပါတယ်။

ေန့စ် ေရဘယ်ေလာက်ေန့စ် ေရဘယ်ေလာက်

ေသာက်ကမလဲေသာက်ကမလဲ

လူ့ခ ာကိယ်ုရဲ ေန့စ်ေရဓာတ်လိအုပ် 

ချက်က အမျိးသား၊ အမျိးသမီး၊ ရာသဦတ၊ု 

ကိုယ်အေလးချနိ်    စသည်တိုအေပ မှာ   

အဓကိမတူည်ပါတယ်။ ေယဘယုျအားြဖင့ ်

အမျိးသားတစ်ဦးအေနနဲ့ ေန့စ် ၃ ဒသမ 

၇ လတီာခန့်နဲ့  အမျိးသမီးတစ်ဦးအေနနဲ့ 

ေန့စ် ၂ ဒသမ ၇  လီတာခန့်  လိုအပ် 

ေကာင်း  ဆိပုါတယ်။ လ ပ်ရှားလပ်ုကိင်ုမ ၊      

ရာသီဥတုအပူချနိ်အေနအထား စသည် 

တိုအေပ မူတည်ပီး     ေြပာင်းလဲိုင်ပါ

တယ်။

အချပ်အားြဖင့ဆ်ိရုရင် ေရက လူ့ခ ာ 

ကိုယ်အတွင်းရှိ ဆဲလ်ေတွနဲ့ အဲဒီဆဲလ် 

ေတွရဲလည်ပတ်မ ၊  အသက်ရှင်သန်ေရး 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ စနစ်အဆင့်ဆင့်ရဲ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ကုိ ထိန်းသိမ်းဖုိ မရိှမြဖစ် 

အေရးကီးပါတယ်။ ခ ာကိယ်ုမှာ ေရဓာတ် 

ညီမ ြခင်းက အစာေြခတာနဲ့ ဇီဝြဖစ်ပျက် 

တာကေန  စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ ကည်လင ်

ြပတ်သားမ နဲ  ့ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာခံိင်ုရည်အထ ိ

အရာအားလုံးကိပုံပ့ိုးေပးထားတဲအ့တွက် 

ေန့စ်   ေရလုေံလာက်စွာေသာက်တာက 

ကျန်းမာတဲ့လူေနမ ပုံစံရဲ အဓိကအစိတ်

အပိုင်းတစ်ခုြဖစ်ပါေကာင်း     ေရးသား 

တင်ြပလိုက်ရပါတယ်။

ေဒါက်တာေဇယျာဝင်း

ေရေသာက်ြခင်းနဲ့ ကျန်းမာေရးေရေသာက်ြခင်းနဲ့ ကျန်းမာေရး   "လူသားေတွအပါအဝင်  သက်ရှိေတွ  အသက်ရှင်သန်
ရပ်တည်ိုင်မ အတွက်  ေရက မရှိမြဖစ်အေရးပါတဲ့က  
ကေန ပါဝင်ပါတယ်။  ဒါြ့ပင်  ကျန်းမာစွာရှင်သန်ရပ်တည်
ိုင်ေရးအတွက်လည်း   ေရဓာတ်က   မရှိမြဖစ်လိုအပ်ပါ
တယ်။  လူခ့ ာကိုယ်အေလးချနိ်ရဲ  ၇၀  ရာခိုင် န်းခန့်
ကို  ေရနဲ့ဖွဲစည်းထားတာြဖစ်ပါတယ်။  ခ ာကိုယ်ရဲဆဲလ်
ေတွ၊ ကိုယ်တွင်းအဂ   ါအားလုံးက ေရဓာတ်အေြခခံဖွဲစည်း 
ထားတာြဖစ်ပါတယ် . . ."



၉၁၂-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

 တိုင်းြပည်နယ ်  ကစားသမားတို 

 ကိးစားလို  ယှ်ပိင်ရန်။

 ပɥ အကိမ်   အားကစားပွဲ

 ဆင် ဲကအမှန်။

 ိုင်ငံ့အတွက်  ဂုဏ်ရှိြပန်

 အဓိ  ာန်  ှလုံးသွင်း။

 စည်းလုံးစွာ   ဦးတည်ချက်နဲ့

 ေဆာင်ရွက်ေဆွရင်း။

 တက်က ေစ  အားကစား

 ကမ ာတစ်လ ား   လ မ်းမိုးမည်။

 ကစားနည်းစု ံ အဆင့်ြမင့်

 ဂုဏ်တင့်ေပသည်။

 ဇွဲလုံလ  ြပင်းြပတည်

 ိုင်ငံ့ဂုဏ်ရည ်  တန်ခိုးလ မ်း။

 ထာဝစ် မျိးချစ်စိတ်ကို

 ဦးထိပ်ရွက်ထမ်း ။  

 ǧကံ့ခိုင်မည ် တစ်မျိးသားလုံး

 ရɫ င်လန်းအြပံး   ြမင်ရကာ။

 သန်စွမ်းသူ  ကစားသမားနဲ့

 မသန်စွမ်းသူ  ကစားသမားလည်း

 အားေပးကရာ။

 ကျားမတို   က  စုံစွာ

 တိုြမန်မာ   အားကစားပွဲ။

 ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင ်ရည်ေမ ာ်မှန်း

 ကိးပမ်းဆင် ဲ။      ။ 

ပါဝင်ဆင် ဲ  ပɥ မအကိမ် 
အမျိးသားအားကစားပွဲ

ေမာင်မျိးချစ်(အညာေြမ)

၁။ ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်

၂။ ၁၀:၀၀ Internet Pages

၃။ ၁၄:၃ဝ Live For You

၄။ ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း

၅။ ၁၈:၂၀ Thazin Request Song

၆။ ၂၁:၂ဝ လွမ်းသဝဏ်လ ာ

နတ်ေမာက်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁နတ်ေမာက်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

         မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်မိနယ်

ေချာင်းနက်ေကျးရွာအပ်ုစအုတွင်း ေကျးရွာများ၌

ေဒသတွင်းစားသုံးဆဖီလူုံရန်ှင့ ်   မျိးေစလ့ိအုပ်

ချက်များ    ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ေရးအတွက ်

ဆင်းေရɫ ကာေနကာခင်းများ    စိုက်ပျိးထား

ရှိရာ   ယခုအခါ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

ေကာင်း    သိရသည်။     

   အဆိပုါ မိုးေနကာမျိးေစထု့တ်စိက်ုခင်းသို 

 မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရိှသမူျား

ကကွင်းဆင်းစစ်ေဆးလျက်ရိှပီး ေတာင်သမူျား

ှင့အ်တ ူ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းအေကာင်းအရာ

များကိ ု ညိ  င်းေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ကေကာင်း  

 မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

နတ်ေမာက်မိနယ်တွင်      မိုးေနကာ

၂၆၁၉၆  ဧက   စိုက်ပျိးထားရှိပီး    ထိုသို

စိုက်ပျိးထားေသာ      မိုးေနကာဧကများထဲမ ှ

မျိးေစ့ထုတ်ရန်    ေရဆင်းမျိး(၁) ၁၃ ဧကှင့် 

ဆင်းေရɫ ကာ  ၆၇   ဧက    မျိးသန့်ထုတ်

စုိက်ပျိးထားရိှပီး    ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်

ရှိသည်။

 အဆိပုါမျိးေစထ့တ်ုစိက်ုခင်းများမှ  ရရိှလာ

သည့ ်မျိးသန့်များအား   ေဆာင်းေနကာ ဆက်လက်

စိက်ုပျိးိင်ုရန် မျိးေကာင်းမျိးသန့်  ြဖန့် ြဖးေရး

အတွက် မျိးေစ့ထုတ်အကျိးေဆာင်ေတာင်သူ

များှင့ ်အတူ     ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည်

ြဖစ်ေကာင်း     မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ     ေဒ ြမင့်ြမင့်ချိထံမှ     သိရ

သည်။                                 
  လှဝင်း

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ မိုးေနကာမျိးေစ့ထုတ်စိုက်ခင်းများေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ဟိုပုံး   ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ဟိုပုံး   ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)    ဟိုပုံးမိနယ ် 

လွယ်အွန့်ေကျးရွာအုပ်စု   ရန်ကင်းေကျးရွာ

စာကည့တ်ိက်ု၌   ေဒသထွက်စေတာ်ဘယ်ရှီင့ ်

သီးှံအေြခခံတန်ဖိုးြမင့်   စားေသာက်ကုန်

ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်း   ဖွင့်ပွဲကို    

ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင်ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့ ်ပွဲတွင်    ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရး

ဦးစီးဌာန  ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ေဒ ေဆွ

ေဆဝွင်းက   ယခသုင်တန်းပီးဆုံးလ င်သင်တန်းမှ 

ထူးခ န်သင်တန်းသား ငါးဦးကိ ုသတ်မှတ်ချက်

များှင့အ်ညေီရွးချယ်ပီး လပ်ုငန်းထေူထာင်ရန်

လိုအပ်သည့်     ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းသုံး

ပစ ည်းများေပးအပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။    

ထိုေနာက်   ရှမ်းြပည်နယ် အေသးစားစက်မ 

လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန   ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှး ေဒ ခိင်ုခိင်ုသန်ိးက သင်တန်းှင့ ်ပတ်သက်

သည်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီး တာဝန်ရိှသူ

များက  သင်တန်းသုံးပစ ည်းများအား   လှည့လ်ည်

ကည့် ကကာ  အဆိပုါသင်တန်းကိ ုဒဇီင်ဘာ

လ ၁၀ ရက်မှ   ၁၆  ရက်အထ ိ စာေတွလက်ေတွ

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိသည်။

အေသးစားစက်မ လက်မ  လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ

၂၀၂၄ - ၂၀၂၅  ဘ  ာှစ်အတွင်း သာမန်

လျာထားသင်တန်းများအြပင် လပ်ုငန်းရှင်များ

ြဖစ်သည်အထိေမွးထုတ်ေပးမည့်  အေသးစား

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့ ်

ေကျးလက်ေန မသိားစဝုင်ေငတွိုးေရးစမီကံန်ိး 

ခုနစ်မျိးအနက်  လူငယ်များအလုပ်အကိုင်

အခွင့အ်လမ်းလပ်ုငန်း၊  ေဒသတစ်ခထုတ်ုကန်ု

တစ်ခုလုပ်ငန်း၊  ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများ

အတွက်စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ    ြပန်လည်

ထူေထာင်ေပးေရးလုပ်ငန်းှင့်     အစားထိုး

အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းစသည့်  စီမံကိန်းလုပ်ငန်းေလးမျိးကုိ 

ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသအတွင်းရှိ 

ေကျးရွာေြခာက်ရွာ၌  စီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ ်

၁၂ သန်းစြီဖင့ ်   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။                       (၄၀၅)

 ေဒသထွက်စေတာ်ဘယ်ရီှင့် သီးှံအေြခခံတန်ဖိုးြမင့်စားေသာက်ကုန်      
ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်

လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ ကျင်းပ
သထုံ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁သထုံ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

မွန်ြပည်နယ်  သထုံမိနယ် အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း နဝေဒး

ခန်းမ၌    ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားပီး ဗလငါးတန်ဖွံဖိးေရး

လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို

ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေဟာေြပာပွဲတွင ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်

ကားေရးမှး ေဒ လှလှေဌးက ေဟာေြပာပွဲ

ကျင်းပေပးရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ှင့် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့် ေကျာင်းစာ

များသာမက    ြပင်ပစာအုပ်စာေပများကို 

ေလ့လာြခင်းြဖင့ ်  အသိပညာများဖွံဖိးပီး 

ိုင်ငံ့သားေကာင်းလူငယ်များ  ြဖစ်လာေရး၊

အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေရး၊   ယ်ေကျး

လိမ ာေရး၊ အနာဂတ်အတွက်  ရည်မှန်းချက်

ထားရှိ ကေရး၊     ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်လိုက်

ေလျာညီေထွေနတတ်ေစေရး၊   အချနိ ်ကို

စီမံခန့်ခွဲတတ်ေစေရးစသည့်  လူငယ်များ

ဘက်စုံဖ ွံ ဖိးေရးဆိုင ်ရာများကို ေဆွးေွး

ေဟာေြပာရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက

သိလိုသည်တိုကိ ုေမးြမန်းကသည်။

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်

ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ      စာအုပ်စာေစာင်များ၊

သိမှတ်ဖွယ်ရာ    နံရံကပ်စာေစာင်များကို

ခင်းကျင်းြပသထားရာ     ေဟာေြပာပွဲသို 

တက်ေရာက်လာကသတူိုက  စတ်ိပါဝင်စားစွာ

ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၆)

၁၂-၁၂-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)၁၂-၁၂-၂၀၂၄(ကာသပေတးေန့)



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၂-၁၂-၂၀၂၄

က န်းလှ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁က န်းလှ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁
  

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ကန့်ဘလူ 

ခိင်ု က န်းလှမိနယ် အင်းေကာင်းေကျးရွာ 

ရိှ ေကျးရွာေနြပည်သူများ စာေပေလ့လာ 

ဖတ် ိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍     ေအးေမတ ာ 

စာကည့်တိုက်ဖွင့်ပွဲကို  အဆိုပါေကျးရွာ 

၌   ဒီဇင်ဘာလ  ၁၁  ရက်က  ကျင်းပ

သည်။ 

ေရှးဦးစွာ ေအးေမတ ာစာကည့်တိုက ်

ကို   မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    

ဦးမျိးတင့်ထူး၊ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးဖိုးချိ၊ ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးဝင်း 

ြမင့်တိုက    ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးက 

သည်။

ထိုေနာက်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

က   ထိန်းသိမ်းစိုေလစာေပအ ေမွသီချင်း 

ြဖင့သ်ဆီိဖွုင့လှ်စ်ပီး စာကည့တ်ိက်ုအတွက် 

ေကျးရွာေနြပည်သူများက အလှေငွှင့် 

သတု၊ ရသ စာအပ်ုစာေစာင်များလှဒါန်းရာ 

ေကျးရွာစာကည့်တုိက်ေကာ်မတီဝင်များ 

က လက်ခံရယူပီး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

များ ြပန်လည်ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါစာကည့်တိုက်သည ်  အလျား 

၂၄ ေပ၊  အနံ ၂၁ ေပ၊  အြမင့် ၁၁ ေပရှိ  

တစ်ထပ်အေဆာက်အအုံြဖစ်ပီး  ြမန်မာ 

ိုင်ငံ  စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ   ေကာ်မတီမှ 

စာကည့်တိုက်အေဆာက်အအုံအတွက ်

ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၊  ပရိေဘာဂအတွက ်

ေငကွျပ် သန်ိး ၃၀၊ စာအပ်ုစာေစာင်အတွက် 

ေငကွျပ် သန်ိး ၂၀ ှင့ ်ေကျးရွာြပည်သထူည့ ်

ဝင်ေင ွေငကွျပ်သန်ိး ၁၁၀ စစုေုပါင်း ေငကွျပ် 

သိန်း  ၂၆၀ ြဖင့်   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

က န်းလှမိနယ်

အင်းေကာင်းေကျးရွာ၌

ေအးေမတ ာ

စာကည့်တိုက်

ဖွင့်လှစ်

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

ြမန်မာေ့ရɫ ကိ ုကမ ာေ့ရɫ စခံျန်ိစံ န်းှင့် 

အညီ    အရည်အေသွးှင့်အေလးချနိ ်

ြပည့်မီေစရန်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ေရɫ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမှ ကီးမှး၍ 

ေရɫ ဓာတ်ခွဲခန်း  ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေရɫ  

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှသိရသည်။

ယခုအခါ ြပည်တွင်း၌ ေရɫ ေရာင်းဝယ ်

မ ကို အေရးကီးဝန်ေဆာင်မ အြဖစ် ိုင်ငံ 

ေတာ်မှ   ေအာက်တိုဘာလက    အမိန့် 

ေကာ်ြငာစာ   ထုတ်ြပန်ခဲ့ေသာေကာင့် 

မကာမ ီဥပေဒှင့်နည်းဥပေဒများ ထွက် 

ရှိလာေတာ့မည်ြဖစ်ရာ  ထိုဥပေဒ၊  နည်း 

ဥပေဒများှင့်အညီ ြမန်မာ့ေရɫ ကို ကမ ာ့ 

ေရɫ ေဈးကွက်တွင် ိင်ုငတံကာေပါက်ေဈး 

အတိုင်း ေရာင်းချိုင်ေရးအတွက် စံချနိ် 

စံ န်းှင့ြ်ပည့်မေီသာ  ိင်ုငတံကာအသ ိ

အမှတ်ြပ ေရɫ ဓာတ်ခဲွခန်းတည်ေထာင်ကာ 

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည်။

"ေရɫ ဓာတ်ခွဲခန်းဖွင့်လှစ်ိုင်ဖို    ိုင်ငံ 

တကာ ISO လက်မှတ်ရရိှေအာင် ေဆာင် 

ရွက်ေနပါတယ်။ အဒဲဓီာတ်ခဲွခန်းကိ ုိင်ုင ံ

တကာက   အသိအမှတ်ြပတဲ့အဖွဲေတွ 

လာေရာက်စစ်ေဆးမှာြဖစ်ပါတယ်။  ေရɫ  

ဓာတ်ခွဲခန်းကေနစစ်ေဆးပီး  ေထာက်ခံ 

ေပးလိက်ုတဲ ့ေရɫ အရည်အေသွးနဲ့အေလး 

ချနိ်က  တစ်ကမ ာလုံးက  ဘယ်ေရɫ ေဈး 

ကွက်မှာပဲြဖစ်ြဖစ ်စစ်ေဆးလိုက်ရင ်ေရɫ  

ဓာတ်ခွဲခန်းက     ေထာက်ခံေပးလိုက်တဲ ့

အတိုင်း      အရည်အေသွးနဲ့အေလးချနိ် 

တိကျမှန်ကန်မ ရှိေစဖို     စနစ်တကျ 

ေဆာင်ရွက်မှာြဖစ်ပါတယ်" ဟု ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး ေရɫ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 

ဥက    ဦးမျိးြမင့်ကေြပာသည်။

ြပည်တွင်း၌ဖွင့်လှစ်မည့်  ေရɫ ဓာတ်ခွဲ 

ခန်းအတွက် ိုင်ငံတကာ ISO လက်မှတ် 

ရရှိေစရန် လာေရာက်စစ်ေဆးမည့်အဖွဲ 

အစည်းများသည် အေမရကိန်၊ ဂျာမနှီင့် 

အဂ  လန်    စသည့်ုိင်ငံကီးများမှြဖစ်ပီး 

ယင်းအဖွဲအစည်းများက    လာေရာက ်

စစ်ေဆးေသာအခါ      ိုင်ငံတကာစံချနိ် 

စံ န်းှင့်ကိက်ုညေီသာ    ေရɫ ဓာတ်ခဲွခန်း 

အြဖစ် အသိအမှတ်ြပခံရေစရန ်ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး ေရɫ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 

မှကီးမှး၍ လိုအပ်သည်များကိ ုြပင်ဆင ်

ေဆာင်ရွက်ထားပီးြဖစ်သည်။

ယခအုခါ ြပည်တွင်းေရɫ ေဈးကွက်အေန 

ြဖင့်  ကမ ာ့ေရɫ ေဈးကွက်ှင် ့ ချတိ်ဆက်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုပီး    သတ်မှတ်စည်းကမ်း 

ချက်များှင့်အည ီ    ြပည်ပိုင်ငံများသို   

ြမန်မာ့ေရɫ များကိ ု တရားဝင်ေရာင်းချိုင ်

ပီြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။ 

ေဆာင်းဦး

ြမန်မာ့ေရɫ ကို ကမ  ာေ့ရɫ စံချနိ်စံɯ န်းှင့်အညီ အရည်အေသွးှင့်အေလးချနိ်ြပည့်မီေစရန်
ေရɫ ဓာတ်ခွဲခန်း ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်မည်

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာဒုခံိင်ု

ေရɫ ြပည်သာမိနယ ်    ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းကျင်းပေသာ

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိး 

အမှတ်အကိ စာစစီာကုံး၊ ပန်းချ၊ီ ကျပန်း

စကားေြပာ၊  eာဏ်စမ်း၊  ကဗျာရွတ်၊  

ပုံေြပာပိင်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား

ကိ ုဒဇီင်ဘာလ ၁၀ ရက်က  မိနယ်လထူု

အေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေရɫ ြပည်သာမိနယ်

ပညာေရးမှး ဦးဝင်းိုင်က အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီး

အရာရှိ   ေဒ ေအးေအးမိုးက   ပိင်ပွဲများ

ကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်အမှတ်(၈) အေြခခံပညာ 

မူလတန်းလွန်ေကျာင်းမှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၁၅ ဦး၊ အမှတ်(၂၃) အေြခခံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်းမ ှေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၁၅ ဦး၊ အမှတ်(၁၅) အေြခခံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်းမ ှေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၁၅ ဦး စစုေုပါင်း ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၄၅ ဦးက ပိင်ပွဲများအလိုက်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကိုကျင်းပရာ တာဝန်ရှိသူများက  ဆုရရှိ

သူများအား   ဆုများအသီးသီးေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကေသာ 

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့်    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်      ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ အသပိညာေပး

စာအပ်ုစာေစာင်များ၊ နရံကံပ်စာေစာင်များ

ကိ ု စတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့် ေလလ့ာက

ေကာင်း သိရသည်။

ေနမျိးထွန်း(ြပန်/ဆက်)          

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်အကိ စာစစီာကုံး ပန်းချ ီကျပန်းစကားေြပာ

eာဏ်စမ်း ကဗျာရွတ် ပုံေြပာပိင်ပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ငဖဲ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ငဖဲ   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ်၌      ယခုှစ်   ေဆာင်းသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်သီးှံစုံ  ၄၉၀၉  ဧက  

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း      မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ငဖဲမိနယ်၌  ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင်   ဖူးစားေြပာင်း  ၅၃   

ဧက၊ ဆီထွက်သီးှံ  ၁၁၃၁ ဧက၊ ပဲမျိးစုံ 

၆၄၆၃   ဧက၊   စားဖိုေဆာင်သီးှံှင့ ် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက ်ဧက ၂၄၀  ၊ က ဲ၊ ွား 

အစာ ၂၀၅၁  ဧက  စုစုေပါင်း  ၉၉၃၈ ဧက 

စိုက်ပျိးရန်လျာထားရာ    လက်ရှိတွင ်  

၄၉၀၉  ဧက   စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း၊  

သီးှံများစိုက်ပျိးရာတွင်    မန်းေချာင်း 

ေရေလှာင်တမံဆည်ေရ၊      ရင့ ်ရှည  ် 

ေရေလှာင်တမံဆည်ေရ၊     ဆည်ငယ်၊ 

ကန်ငယ်ေရများှင့ ်ေြမေအာက်ေရတင်၍   

စိုက်ပျိးကပီး ှစ်ရှည်သီးှံပင်များှင့ ်

သီးထပ်၊    သီးညပ်   ေရာေှာစိုက်ပျိး 

လျက်ရှိကာ   ကုလားပဲှင့ ် ေဆာင်းှမ်း 

ကို ပိုမိုစိုက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။

ငဖဲမိနယ်အတွင်း   လက်ရှိအချနိ်ထိ

ေဆာင်းသီးံှများစုိက်ပျိးပီးစီးမ အေနြဖင့်

ဖူးစားေြပာင်း  ၃၁  ဧက၊ ဆီထွက်သီးှံ  

၅၄၂  ဧက၊ ပမဲျိးစု ံ  ၂၃၀၄ ဧက၊  စားဖိေုဆာင် 

သီးှံှင့်   ဟင်းသီးဟင်းရွက ် ဧက ၁၃၀၊ 

က ဲ၊  ွားအစာ ၁၈၉၆ ဧက ၊  ပန်းမျိးစုံ  

ေြခာက်ဧက  စုစုေပါင်း   ၄၉၀၉ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ပီး  လျာထားချက ်

ြပည့်မီေရး   ဆက်လက်စိုက်ပျိးလျက်ရှ ိ

ေကာင်းှင့ ်    စိက်ုပျိးထားေသာသီးံှများ  

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရးအတွက်      သက် 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက   ေဆာင်းသီးံှ 

များ      အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေရး၊ 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရးှင့ ်ေတာင်သ ူ

များ၏  စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာလိုအပ်ချက ်

များကို     ကွင်းဆင်းကည့် ခဲ့ေကာင်း  

သိရသည်။                              မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံစုံ  ၄၉၀၉ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်



၁၁၁၂-၁၂-၂၀၂၄ အားကစားသတင်း

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်  အားကစားပိင်ပွဲ  ပွဲစ်များဆက်လက်ယှ်ပိင်
ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်  အားကစားပိင်ပဲွ ပဲွစ်

များကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းရိှ သတ်မှတ်ထား

ေသာ အားကစားကွင်း/ုမံျား၌  ဆက်လက် 

ယှ်ပိင်ကစားကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက်၂၁ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက်၂၁

ှစ်ေအာက်   ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲှစ်ေအာက်   ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲများကို 

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပရာ 

အမျိးသားကိးတပ်သလံုံးပစ်ပိင်ပဲွ  ဗိလ်ုလပဲွု အမျိးသားကိးတပ်သလံုံးပစ်ပိင်ပဲွ  ဗိလ်ုလပဲွု 

တွင်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ ဇင်မင်းခန့်က 

ပထမ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ  ဘိဘုို  င်း 

က ဒုတိယ၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှ  

ထက်လင်းဦးက  တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသမီး   ကိးတပ်သံလုံးပစ်ပိင်ပွဲ  အမျိးသမီး   ကိးတပ်သံလုံးပစ်ပိင်ပွဲ  

ဗိုလ်လုပွဲဗိုလ်လုပွဲတွင်  မေကွးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

သအဲေိထွးက ပထမ၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီးမှ  

ဝင်းအိဖိးက ဒုတိယ ၊  ချင်းြပည်နယ်မ ှ

ထန်ဒမိ့ခ်ိင်ုက တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း 

ရရှိခဲ့ကသည်။

အမျိးသား မတီာ ၁၀၀၀၀ အေြပးပိင်ပဲွ အမျိးသား မတီာ ၁၀၀၀၀ အေြပးပိင်ပဲွ 

ဗိလ်ုလပဲွုဗိလ်ုလပဲွုတွင်  ရှမ်းြပည်နယ်မှ ေကျာ်မင်းေအာင် 

က ပထမ၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှ

ြမတ်ဝင်းလ  င်က ဒတုယိ   ကချင်ြပည်နယ်မှ  

ဂျိဆာစကီ တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသမီး မီတာ ၁၀၀၀၀ အေြပးပိင်ပွဲ အမျိးသမီး မီတာ ၁၀၀၀၀ အေြပးပိင်ပွ ဲ

ဗိလ်ုလပဲွုဗိလ်ုလပဲွုတွင်    တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ 

အအိဝိိင်ုးက ပထမ ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ 

ေမြမတ်ိုးဇင် က ဒတုယိ ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ 

ေမြမတ်ိုးခင် က တတယိ ဆကုိလုည်းေကာင်း 

ရရှိခဲ့ကသည်။

အမျိးသားသုံးဆင့်ခုန် ဗိုလ်လုပွဲအမျိးသားသုံးဆင့်ခုန် ဗိုလ်လုပွဲတွင ် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမှ လှမျိးိုင်က 

ပထမ၊ ကချင်ြပည်နယ်မှ  ေနေဇာ်လင်းက 

ဒတုယိ၊ ရှမ်းြပည်နယ်မှ ဟန်ိးထက်ေအာင် 

က တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊    အမျိးအမျိး

သမီးသုံးဆင့ခ်န်ု ဗိလ်ုလပဲွုသမီးသံုးဆင့်ခုန် ဗုိလ်လုပဲွတွင်  ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီးမှ အအိိဖိးက ပထမ၊ ြပည်

ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် မှ ေအးေအးမိုး 

က ဒုတိယ၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ြပည့်ဖိးေမ က တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း 

ရရှိခဲ့ကသည်။

အမျိးသား မီတာ ၄၀၀ တန်းေကျာ် အမျိးသား မီတာ ၄၀၀ တန်းေကျာ် 

ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲတွင ်စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ 

ကီးမှ မျိးမင်းထွန်းက ပထမ၊  မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးမှ  န ေကျာ်က ဒုတိယ၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ ရင်ဟုန်စုိးက 

တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး  အမျိးသမီး 

မတီာ ၄၀၀ တန်းေကျာ် ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုမတီာ ၄၀၀ တန်းေကျာ် ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုတွင် 

ရှမ်းြပည်နယ်မှ   ေအးေသာ်တာခိုင်က 

ပထမ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ ှင်းပွင့လ်  င်က  

ဒတုယိ၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ ညိညိ

ေဌးက   တတိယဆုကိုလည်းေကာင်း 

ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  ြမန်မာ့ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  ြမန်မာ့

သိင်ုးပိင်ပဲွသုိင်းပိင်ပဲွကုိ  ေရɫ ကာပင်အားကစားံု၌ 

ကျင်းပရာ  လက်ေထာက်နည်းြပအဆင့်  လက်ေထာက်နည်းြပအဆင့ ် 

အမျိးသားဓားှစ်လက် စွမ်းရည်ြပပိင်ပအမျိးသားဓားှစ်လက် စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွ 

တွင်  မေကွးတိင်ုးေဒသကီးက ပထမ၊  ရှမ်း

ြပည်နယ်က ဒတုယိ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

က တတိယဆုကိုလည်းေကာင်း၊  လက်လက်

ေထာက်နည်းြပအဆင့ ်အမျိးသား တစ်ကိယ်ုေထာက်နည်းြပအဆင့ ်အမျိးသား တစ်ကိယ်ု

ေတာ်   တုတ်ရှည်စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲေတာ်   တုတ်ရှည်စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲတွင ် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ ေအာင်ခန့်ပိင်ုက 

ပထမ၊ မွန်ြပည်နယ်မှ ေကာင်းြမတ်စံက 

ဒတုယိ၊ ရှမ်းြပည်နယ်မှ ခန့်စည်သကူ တတယိ 

ဆကုိလုည်းေကာင်း၊ လက်ေထာက်နည်းြပလက်ေထာက်နည်းြပ

အဆင့ ်အမျိးသား တစ်ကိယ်ုေတာ် ဓားှစ်အဆင့ ်အမျိးသား တစ်ကိယ်ုေတာ် ဓားှစ်

လက်ြပ စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွလက်ြပ စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွတွင် မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီးမှ ေကျာ်ဝင်းလ  င်က ပထမ၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်မှ ခန့်စည်သကူ ဒတုယိ၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးမှ ေအာင်ခန့်ပိင်ုက တတယိ 

ဆုကိုလည်းေကာင်း၊  အမျိးသားတုတ်အမျိးသားတုတ်

ရှည်စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲရှည်စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးက ပထမ၊ မွန်ြပည်နယ်က ဒတုယိ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ် က တတယိ ဆကုိလုည်းေကာင်း 

ရရှိခဲ့ကသည်။ 

အတွဲလိုက်စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲ (မ-၁/အတွဲလိုက်စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲ (မ-၁/

ကျား-၂)  လက်နက်မဲ/့ ဓားေြမာင်/ ဓားရှည် ကျား-၂)  လက်နက်မဲ/့ ဓားေြမာင်/ ဓားရှည် 

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးက ပထမ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်က ဒုတိယ၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း 

ေဒသကီးက  တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊    

(မ-၁/ကျား-၃) လက်နက်မဲ/့ ဓားေြမာင် / (မ-၁/ကျား-၃) လက်နက်မဲ/့ ဓားေြမာင် / 

ဓားရှည်/ တတ်ုရှည် အတဲွလိက်ု စွမ်းရည်ဓားရှည်/ တုတ်ရှည် အတဲွလုိက် စွမ်းရည်

ြပပိင်ပွဲြပပိင်ပွဲတွင ် ကချင်ြပည်နယ်က ပထမ၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးက  ဒတုယိ၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်က တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား-အမျိးသမီး လက်နက်မဲ့/ အမျိးသား-အမျိးသမီး လက်နက်မဲ့/ 

ဓားေြမာင် စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွဓားေြမာင် စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွတွင်  မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီးမှ  သဟီေဇာ် ှင့ ်စ ာထွန်း 

တိုက ပထမ၊ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်မှ မျိးမင်းေသာ်ှင့် လ  င်သီတာမိုး 

တိုက ဒတုယိ၊  ရှမ်းြပည်နယ်မှ  စိင်ုးေနာင် 

ှင့် နန်းဆိုင်ေလာင်တိုက တတိယဆုကို  

လည်းေကာင်း ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး   အသက် ၂၀ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး   အသက် ၂၀

ှစ်ေအာက် ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ် ှစ်ေအာက် ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ် 

ပဲွစ်များပဲွစ်များကိ ုဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း(B)

ုံ၌ ကျင်းပရာ အမျိးသား ေဘာ်လီေဘာ အမျိးသား ေဘာ်လီေဘာ 

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း  

က ကရင်ြပည်နယ ်အသင်းကို  ၃ ပွဲြပတ်၊  

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် အသင်းကို  ၃ 

ပွဲြပတ်ြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။

အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲအမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက ကချင်ြပည်နယ် 

အသင်းကိ ု   ၃ ပဲွြပတ်၊  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းက မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

အသင်းကိ ု၃ ပွဲြပတ်ြဖင့ ်  အိုင်ရရှိခဲ့က 

သည်။ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးတိက်ုကွမ်ဒိုြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီးတိက်ုကွမ်ဒို

ပိင်ပွဲပိင်ပွဲများကိ ု  ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း 

တိုက်ကွမ်ဒိုုံ၌ကျင်းပရာ   အမျိးသားအမျိးသား

တစ်ဦးချင်းကကွက်ပိင်ပဲွတစ်ဦးချင်းကကွက်ပိင်ပဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးမှ    ဖိးဟန်ေကျာ်က ပထမ၊ 

မွန်ြပည်နယ်မှ သန့်စင်သကူ ဒတုယိ ၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်မှ  ဟန်ိးယထွံန်းှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်မှ  

ြမင့ြ်မတ်ေရɫ  တိုက ပူးတဲွ တတယိဆကုိလုည်း

ေကာင်း၊ အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်း ကကွက်အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်း ကကွက်

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ ဝင်းသဂ   

ထွန်းက   ပထမ၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှ 

သက်ထားသဇူာက ဒတုယိ ၊  ရှမ်းြပည်နယ်မှ 

ေနာ်ဧပေီဖာှင့ ်ချင်းြပည်နယ်မှ  ြဖစင်သ ူ

တိုက ပူးတဲွတတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသားအမျိးသမီး အတဲွ Pair  ကကွက်အမျိးသားအမျိးသမီး အတဲွ Pair  ကကွက်

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ စိင်ုးေန

ဇင်ထွန်းှင့်  လင်းလဲ့ကယ်ြဖက ပထမ၊ 

မွန်ြပည်နယ်မှ  သန့်စင်သ ူှင့ ် ကယ်စင်ေသာ် 

က ဒတုယိ ၊ ရှမ်းြပည်နယ်မှ ဟန်ိးယထွံန်း 

ှင့ ်ေနာ်ဧပေီဖာ၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ 

ေစာလုကာေကျာ်ှင့် ေမရတနာေအာင် 

တိုက ပူးတွဲတတိယဆုကိုလည်းေကာင်း 

ရရှိခဲ့ကသည်။

အမျိးသား အသင်းလိက်ု ကကွက်ပိင်ပဲွအမျိးသား အသင်းလိက်ု ကကွက်ပိင်ပဲွ

တွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ ေဇာ်ဒန်ေအာင် 

ှင့်အဖွဲက ပထမ၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ဇင်ြမတ်ထွန်းှင့အ်ဖဲွက ဒတုယိ ၊  မွန်ြပည်နယ်

မှ သန့်စင်သူ ှင့် အဖွဲ၊ ကရင်ြပည်နယ်မ ှ 

ထင်ေအာင်လင်းှင့်အဖွဲတိုက     ပူးတွဲ

တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး အမျိးသမီး 

အသင်းလိက်ု ကကွက်ပိင်ပဲွအသင်းလိက်ု ကကွက်ပိင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးမှ ထူးသɤ ာေအာင်ှင့အ်ဖဲွ 

က ပထမ ၊ ကယားြပည်နယ်မှ ေရɫ လင်းခိင်ု 

ှင့အ်ဖဲွက  ဒတုယိ၊   ရှမ်းြပည်နယ်မှ ေနာ်ဧပီ

ေဖာ ှင့ ်အဖွဲ၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

သက်ထားသဇူာှင့ ်အဖဲွတိုက  ပူးတဲွတတယိ  

ဆုကို လည်းေကာင်း ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ဂျဒိုပိင်ပဲွြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ဂျဒိုပိင်ပဲွကိ ု

ဝဏ သဒိ ိ အားကစားကွင်း (C) ု၌ံ ကျင်းပ

ရာ အမျိးသား Kata   ပိင်ပဲွအမျိးသား Kata   ပိင်ပဲွတွင်    ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး အသင်းက ပထမ၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ဒတုယိ ၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့်           စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  တိုက်ကွမ်ဒိုပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီး

အမျိးသမီး 

မီတာ 

(၈၀၀)

အေြပးပိင်ပွဲတွင ်

ပိင်ပွဲဝင်များ

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီး  ကိးတပ်သံလုံးပစ်ပိင်ပွ ဲ  ဗိုလ်လုပွဲတွင ်

ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦးယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်တွင် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန

အသင်းှင့် သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။



စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ကချင်ြပည်နယ်တိုက ပူးတွဲ တတိယ 

ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊  အမျိးသမီး Kata  အမျိးသမီး Kata  

ပိင်ပွဲပိင်ပွဲတွင်    ကချင်ြပည်နယ်က ပထမ၊ 

မွန်ြပည်နယ်က ဒုတိယ၊ ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်

တိုက ပူးတွဲတတိယြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား ၅၅ ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲအမျိးသား ၅၅ ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲ

တွင်  ကချင်ြပည်နယ်မှ  ေကျာ်ေဇာေအာင်က 

ပထမ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ သဟီေသာ် 

က ဒုတိယ၊  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှ

မျိးေဇာ်ထက်ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်မှ  ထက်ကို

ဝင်းတိုက ပူးတဲွ တတယိြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  

အမျိးသား ၆၀ ကလီိတုန်းေအာက်ပိင်ပဲွအမျိးသား ၆၀ ကလီိတုန်းေအာက်ပိင်ပဲွတွင်  

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ ိင်ုေဌးက ပထမ၊ 

ကချင်ြပည်နယ်မှ မိုးေကျာ်ေကျာ်က ဒတုယိ၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှ ေဝလင်းေထွး 

ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်မှ ေအာင်ဆက်ပိင်ုတိုက  

ပူးတွဲတတိယြဖင့်လည်းေကာင်း၊  အမျိးအမျိး

သား  ၆၆ ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲသား  ၆၆ ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲတွင ် 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးမှ လ  င်မင်းခန့်က 

ပထမ၊ ကရင်ြပည်နယ်မ ှေစာြမသံစ်က 

ဒုတိယ၊  ရခုိင်ြပည်နယ်မှ ဟိန်းထက်ေဇာ် 

ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှသန့်ေဇာ်ဦး 

တိုက ပူးတွဲတတိယြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား ၇၃ ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲအမျိးသား ၇၃ ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲ

တွင်  ရှမ်းြပည်နယ်မှ သန့်ဇင်ဝင်းေအာင်က 

ပထမ၊  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးမှ ေအာင်သန်း

ေကျာ်က ဒုတိယ၊ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်မှ လင်းထက်ဦးှင့် ကချင်

ြပည်နယ်မှ  လဦးတိုက်ေခ တိုက ပူးတွဲ 

တတိယဆုကိုလည်းေကာင်း ရရှိခဲ့ က

သည်။ 

အမျိးသမီး  ၄၅ ကီလိုတန်းေအာက်အမျိးသမီး  ၄၅ ကီလိုတန်းေအာက်

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်  ကချင်ြပည်နယ်မှ ေဆာင်ယုကံ 

ပထမ၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ ခိင်ုစပံယ် 

က ဒတုယိ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ  လှသဇူာ 

ှင့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမ ှနီမာထွန်း 

တိုက ပူးတွဲတတိယြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသမီး ၄၈ ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲအမျိးသမီး ၄၈ ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲ

တွင် ကချင်ြပည်နယ်မှ အအိသိဇင်ေဇာ်က 

ပထမ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးမှ ှင်းဝတ်

မ ံလွင်က ဒတုယိ၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး

မှ ယမင်းသဇူာလ  င်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးမှ ပုံပုံစိုးတိုက ပူးတဲွတတယိြဖင့လ်ည်း

ေကာင်း၊  အမျိးသမီး  ၅၂ ကလီိတုန်းေအာက်  အမျိးသမီး  ၅၂ ကလီိတုန်းေအာက် 

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးမှ  နန့်ဖိး

သရီဟိန်က ပထမ၊ မွန်ြပည်နယ်မှ ေနာ်ြမတ်

ိုးေရɫ စင်က ဒတုယိ၊ ချင်းြပည်နယ်မှ စ ာဝင်း 

ှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်မှ ေမဇင်ဖိးတိုက ပူးတဲွ 

တတယိြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး ၅၇ အမျိးသမီး ၅၇ 

ကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲကီလိုတန်းေအာက်ပိင်ပွဲတွင် စစ်ကိုင်း

တိင်ုးေဒသကီးမှ ေငပွုခံျစ်က ပထမ၊ ကချင်

ြပည်နယ်မှ   ြပည့်စုံေအာင်က   ဒုတိယ၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမှ  ငုချယ်ဦးှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်မှစပံယ်ှင်းတိုက ပူးတဲွတတယိ

ဆုကိုလည်းေကာင်း ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး လက်ေဝှြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး လက်ေဝှ

ပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များကိ ုဝဏ သဒိ ိ 

အားကစားကွင်း လက်ေဝှုံ၌ကျင်းပရာ 

အမျိးသား   ၅၄  ကီလိုတန်းပိင်ပွဲအမျိးသား   ၅၄  ကီလိုတန်းပိင်ပွဲတွင ် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ ေဇာ်ေဇာ်ိင်ုက   

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ  အာကာဖိးကိ ု

လည်းေကာင်း၊  ရှမ်းြပည်နယ်မ ှ  င်းငယ ်

က  ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်မှ 

ဝင်းထိက်ု ကိလုည်းေကာင်း၊  အမျိးသား ၆၃ အမျိးသား ၆၃ 

ဒသမ ၅ ကလီိတုန်း ပိင်ပဲွဒသမ ၅ ကလီိတုန်း ပိင်ပဲွတွင်  ကချင်ြပည်နယ်

မှ တ်ုမာရ် က ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးမှ  ဘန်ုးြမင့်

ေမာင်ကိုလည်းေကာင်း၊   မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးမှ စိုင်းေနာင်က စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးမှ  ေကျာ်မျိးဟန်ကိလုည်းေကာင်း၊  

အမျိးသား  ၇၁  ကီလိုတန်းပိင်ပွဲအမျိးသား  ၇၁  ကီလိုတန်းပိင်ပွဲတွင ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ ေအာင်ြမင့ထွ်န်း 

က ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမှ  ဇင်မင်းကိုကို

လည်းေကာင်း၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးမှ  

ေအာင်ဇင်ထိက်ုက ကရင်ြပည်နယ်မှ ေစာေငွ

မုိးကုိလည်းေကာင်း အုိင်ရရိှခ့ဲကသည်။

အမျိးသမီး ၅၀ ကီလိုတန်းပိင်ပွဲအမျိးသမီး ၅၀ ကီလိုတန်းပိင်ပွဲတွင ် 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ  ေအးေအးမကူ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးမ ှ  ြပည့်စုံဝင်းကို 

လည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှ

ြမမုိးသူက ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်

ေတာ်မှ အိမ့်ြမတ်ေသာ်ကိုလည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသမီး  ၅၂  ကီလိုတန်းပိင်ပွဲအမျိးသမီး  ၅၂  ကီလိုတန်းပိင်ပွဲတွင ် 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှ သက်ထားဗိလ်ု 

က ရှမ်းြပည်နယ်မှ  ထက်ထက်ေအာင်ကုိ

လည်းေကာင်း၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

သင်းသင်းခိင်ု က  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးမှ  

ေအးေအးြပည့က်ိလုည်းေကာင်း၊  အမျိးသမီး အမျိးသမီး 

၅၄ ကလီိတုန်းပိင်ပဲွ၅၄ ကလီိတုန်းပိင်ပဲွတွင်  တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီးမှ ထားထားွယ်က ရှမ်းြပည်နယ်

မှ မိုးြပည့ြ်ပည့လွ်င်ကိလုည်းေကာင်း၊  ကရင်

ြပည်နယ်မှ နန်းသ ာသမိ့က် ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးမှ      လင်းလက်ေနြခည်ကို

လည်းေကာင်း အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက်ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက်

၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွ

အပ်ုစပဲွုစ်များအပ်ုစပဲွုစ်များကိ ုဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း 

ေလက့ျင့ေ်ရးကွင်း(၃)/(၄) တိုတွင် ယှ်ပိင် 

ကစားကရာ    ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်အသင်းက ကရင်ြပည်နယ ်

အသင်းကို  ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိ၊  ရှမ်းြပည်နယ်

အသင်းက  ကယားြပည်နယ်အသင်းကို 

၄ ဂိုး  ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အသက် 

၂၅ ှစ်ေအာက်  အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွ ၂၅ ှစ်ေအာက်  အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွ 

အပ်ုစပဲွုစ်များအပ်ုစပဲွုစ်များကိ ုေဘာဂဝတအီားကစား

ကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစားကရာ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းက စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသ

ကီးအသင်းကိ ု ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့

သည်။  

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး ဖူဆယ်ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး ဖူဆယ်

ပိင်ပွဲများပိင်ပွဲများကိ ု     ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း 

ဖဆူယ်အားကစားု၌ံကျင်းပရာ အမျိးသားအမျိးသား

ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ တတယိလပဲွုဖဆူယ်ပိင်ပဲွ တတယိလပဲွုတွင် တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီးအသင်းက မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းကိ ု ၃ ဂိုး ဂိုးမရိှ၊ ဗိလ်ုလပဲွုစ်ဗိလ်ုလပဲွုစ်

တွင်  ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းကိ ု ၅ ဂိုး ၄ ဂိုးြဖင့ ်အိင်ု

ရရှိခဲ့ပီး   ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက ပထမ၊  ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက ပထမ၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ဒတုယိ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ဒတုယိ၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းက တတယိ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းက တတယိ 

ဆုကို ရရှိခဲ့ကသည်။ ဆုကို ရရှိခဲ့ကသည်။ 

အမျိးသမီးဖဆူယ်ပိင်ပဲွ တတယိလပဲွုအမျိးသမီးဖဆူယ်ပိင်ပဲွ တတယိလပဲွု

ပိင်ပဲွပိင်ပဲွတွင်  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း

က စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ု ၇ ဂိုး

 ၄ ဂိုး၊ ဗိလ်ုလပဲွုစ်ဗိလ်ုလပဲွုစ်တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းက ကချင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု

၆ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲ့ပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းက ပထမ၊ ကချင်ြပည်နယ် ေဒသကီးအသင်းက ပထမ၊ ကချင်ြပည်နယ် 

အသင်းက ဒတုယိ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ဒတုယိ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်းက တတယိဆတုိုကိရုရိှခဲ့က သည်။ အသင်းက တတယိဆတုိုကိုရရိှခဲ့က သည်။ 

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသားြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသား

ေလးေယာက်တွဲ   ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ေလးေယာက်တွဲ   ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွ ဲ

အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များအုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များကို  ဝဏ သိဒ ိ

အားကစားကွင်း(A)ု၌ံ ကျင်းပရာ မ   ေလး

တိုင်းေဒသကီးအသင်းက မေကွးတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းကိ ု၂ပဲွြပတ်၊ ရှမ်းြပည်နယ် 

အသင်းက ရခိုင်ြပည်နယ်အသင်းကို ၂ပွဲ 

၁ ပဲွ၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ဧရာဝတ ီ

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ု၂ ပဲွြပတ်၊ ကချင်

ြပည်နယ်အသင်းက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

အသင်းကိ ု ၂ ပဲွြပတ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အသင်းက   တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

ကို  ၂ ပွဲြပတ်၊ မွန်ြပည်နယ်အသင်းက 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ် အသင်း 

ကို  ၂ ပွဲ ၁ ပွဲ၊ ကယားြပည်နယ်အသင်း

က  ချင်းြပည်နယ်အသင်းကို ၂ ပွဲ ၁ပွဲ၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက   မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းကိ ု ၂ ပဲွ ၁ ပဲွ၊ ရခိင်ုြပည်နယ် 

အသင်းက  မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ု 

၂ပဲွြပတ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအသင်းကို ၂ ပွဲြပတ်၊ 

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းက ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီးအသင်းကိ ု ၂ ပွဲြပတ်ြဖင့်လည်း

ေကာင်း၊  ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ် အသင်းက  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်းကိ ု ၂ ပဲွ ၁ ပဲွ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

အသင်းက မွန်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု၂ ပဲွြပတ်၊  

ကရင်ြပည်နယ်အသင်းက ချင်းြပည်နယ်

အသင်းကိ ု၂ပဲွြပတ်၊  ရခိင်ုြပည်နယ်အသင်းက 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ု၂ ပဲွြပတ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းက မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းကိ ု ၂ ပဲွြပတ်၊ ကချင်ြပည်နယ်

အသင်းက ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိ ု

၂ ပဲွ ၁ ပဲွ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်းကို ၂ ပွဲ

ြပတ်၊ မွန်ြပည်နယ်အသင်းက တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီးအသင်းကို    ၂ ပွဲြပတ်၊ 

စစ ်ကို င ်းတို င ်း ေဒသကီးအသင ်းက 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်း

ကိ ု၂ ပဲွြပတ်၊  ကယားြပည်နယ်အသင်းက 

ကရင်ြပည်နယ်အသင်းကို ၂ ပွဲြပတ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။

 ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံအမျိးသားေဘာ်လီ ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံအမျိးသားေဘာ်လီ

ေဘာပိင်ပွဲေဘာပိင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များအုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များကို  

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်းေဘာ်လီေဘာ

ုံ၌ ကျင်းပရာ  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

အသင်းက  သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်ဖံွဖိး 

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကို   ၃ ပွဲ ၁ ပွဲ၊ 

သယံဇာတှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင  ်

ထိန်းသိမ ်းေရးဝန် ကီးဌာနအသင်းက 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု ၃ပဲွ 

၁ ပဲွ၊ အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဌာနအသင်းက လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာနအသင်းကို  

၃ ပဲွြပတ်၊ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု ၃ပဲွြပတ်၊   

စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း 

က  စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု ၃ ပွဲ

ြပတ်၊                     စာမျက်ှာ ၁၃ သိုစာမျက်ှာ ၁၃ သို

၁၂ ၁၂-၁၂-၂၀၂၄အားကစားသတင်း၁၂ ၁၂-၁၂-၂၀၂၄

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  လက်ေဝှပိင်ပွ ဲဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစ်တွင ် ပိင်ပွဲဝင်များ

ယှ်ပိင်ေနစ်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အလွတ်တန်းအမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်တွင် 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းှင့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်တွင ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။



၁၃၁၂-၁၂-၂၀၂၄ အားကစားှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက် 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက လမူ 

ဝန်ထမ်းကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာ

ချထားေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု ၃ ပဲွြပတ်၊ 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက 

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု 

၃ ပဲွြပတ်၊ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်အသင်း 

က လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု

၃ ပွဲ ၂ ပွဲ ြပတ်ြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲအမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်

သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းက တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

ေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု  ၃ပွဲြပတ်၊  

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနအသင်းက  လူမ ဝန်ထမ်း

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကို ၃ ပွဲ ြပတ်၊ 

အားကစားှင့ ် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနအသင်းက  စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့်   ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနအသင်းကိ ု 

၃ ပွဲြပတ်ြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ    အလွတ်တန်း ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ    အလွတ်တန်း 

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ   အုပ်စုပွဲစ် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ   အုပ်စုပွဲစ် 

များကို ေပါင်းေလာင်းအားကစားကွင်း၊ 

ေရɫ ကာပင်အားကစားကွင်းှင့ ်လယ်ေဝး 

TC-2 အားကစားကွင်းတို၌ ယှ်ပိင်ကစား

ကရာ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း 

ှင့ ် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတိုက 

တစ်ဖက် ၂ ဂိုးစီ  သေရရလဒ်ထွက်ေပ  

ခဲ့ပီး၊ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

အသင်းက သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန

အသင်းကိ ု၂ ဂိုး ၁ ဂိုး၊    သမဝါယမှင့်  

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက     

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကုိ  ၄ ဂိုး 

၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံ အမျိးသားဖဆူယ်ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံ အမျိးသားဖဆူယ်

ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်များကို  ဝဏ သိဒ ိအား 

ကစားကွင်း ဖူဆယ်ံု၌ကျင်းပရာ အလုပ်

သမားဝန်ကီးဌာနအသင်းက တိင်ုးရင်းသား

လူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာနအသင်းကို 

၄ ဂိုး ၁ ဂိုး၊  လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး

ှင့်   ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာနအသင်းှင့်  စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း 

ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက

တစ်ဖက် ၁ ဂိုးစြီဖင့ ်သေရရလဒ် ထွက်ေပ ခဲ့ပီး 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက  ိင်ုငြံခား

ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းကို ၄ ဂိုး ဂိုးမရှိ၊ 

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းက  

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

အသင်းကိ ု ၄ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ် အိင်ုရရိှခဲ့က

သည်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံေဂါက်သီးိက်ုပဲွဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံေဂါက်သီးိက်ုပဲွကိ ု

မိေတာ်ေဂါက်ကွင်း၌ကျင်းပရာ တစ်ဦးတစ်ဦး

ချင်းပိင်ပွဲ(အေကျာေပး)   ပိင်ပွဲချင်းပိင်ပွဲ(အေကျာေပး)   ပိင်ပွဲတွင ် 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနအသင်းမှ   မျိးလွင်ဦးက ပထမ၊ 

စီမံကိန ်း ှင့ ်  ဘ  ာေရးဝန ် ကီးဌာန

အသင်းမှ ေကျာ်ိင်ုဦးက ဒတုယိ၊  သာသနာ

ေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနအသင်းမှ 

ဟိန်းေဇယျက   တတိယဆုကိုလည်း

ေကာင်း၊    တစ်ဦးချင်းပိင်ပွ ဲ(အေကျာမဲ)့ တစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲ (အေကျာမဲ့) 

ပိင်ပွဲပိင်ပွဲတွင ်   ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ 

သက်ထွဋ်ဦးက ပထမ၊ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ   ချမ်းငမ်ိးက  

ဒုတိယ၊    ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမ ှ

ရန်ိင်ုေအးက တတယိဆကုိလုည်းေကာင်း၊ 

အသင်းလိုက် အေကျာေပးပိင်ပွဲအသင်းလိုက် အေကျာေပးပိင်ပွဲတွင  ် 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက    ပထမ၊ 

ြပည်ထဲေရးဝန် ကီးဌာနက  ဒုတိယ၊  

သမဝါယမှင့်    ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာနက   တတယိ၊    အသင်းလိက်ု အသင်းလိက်ု 

အေကျာမဲ့ပိင်ပွဲအေကျာမဲ့ပိင်ပွဲတွင်  ပိုေဆာင်ေရးှင့် 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ပထမ၊ စမီံ

ကန်ိးှင့ ်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနက  ဒတုယိ၊ 

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနက တတိယဆု

ကိ ုလည်းေကာင်း၊ Hole in One Prize  ဆကုိ ု

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနမှ မျိးလွင်ဦးက ကျင်းအမှတ် (၁၂)

တွင် ရရှိခဲ့ကသည်။ 

ယေန့ကျင်းပသည့ ်    အားကစားပိင်ပဲွ 

များသို    ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးများ၊   

ြပည်ေထာင်စုအဆင့်ပုဂ ိလ်များ၊ ဒုတိယ 

ဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

အားကစားနည်းအလိုက်အဖွဲချပ်များမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့အ်ားကစားဝါသနာရှင်

ြပည်သမူျား စတ်ိပါဝင်စားစွာ   လာေရာက် 

ကည့် အားေပးခဲ့ကသည်။  (သတင်းစ်)

ငဖဲ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ငဖဲ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆ ံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ  အမျိးသမီးများအေပ  

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး (၁၆) ရက်တာ 

လ ပ်ရှားမ အထမ်ိးအမှတ် အမျိးသမီးများ

အေပ  အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ 

အသပိညာေပးေဆွးေွးပဲွကိ ုဒဇီင်ဘာလ 

၁၀ ရက်က အဆိပုါဦးစီးဌာနြပည်သူ့စာကည့ ်

တိက်ုခန်းမ၌  ကျင်းပေကာင်းသရိသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင်  ငဖဲမိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

အရာရိှ ေဒ ယယုသုန်ိးက အသပိညာေပး 

ေဆွးေွးပွဲ   ကျင်းပရြခင်းှင့်ပတ်သက်

၍    ေဆွးေွးေြပာကားပီး    အမျိးသမီး

များအေပ      အကမ်းဖက်မ ဆိုသည်မှာ 

အများြပည်သေူနရာတွင်ြဖစ်ေစ၊ ပဂု လကိ

သီးသန့်အေြခအေနတွင်ြဖစ်ေစ    အမျိး

သမီးများအေပ   အိုင်အထက်ြပြခင်း 

သိုမဟတ်ု လွတ်လပ်ခွင့အ်ား ြငင်းဆန်ပီး 

တစ်ဖက်သတ်ြပမူြခင်း     စသည့်ခိမ်း

ေြခာက်မ များအပါအဝင် ကိုယ်ထိလက်

ေရာက်ြဖစ်ေစ၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာြဖစ်ေစ၊ 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာြဖစ်ေစ ထိခိုက်နစ်နာေစ

အမျိးသမီးများအေပ  အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးဆိုင်ရာအသိပညာေပးေဆွးေွး မည့ ်သိုမဟတ်ု ထုိသုိထိခုိက်နစ်နာဖွယ်ရိှ

သည့် ကျား၊ မ ေရးရာအား အေြခခံေသာ 

အကမ်းဖက်သည့ ်  အြပအမူတစ်ရပ်ကိ ု

ဆိုလိုသည်ဟု ၁၉၉၃ ခုှစ် အမျိးသမီး

များအေပ  အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရး

ဆိုင်ရာ   ကုလသမဂ ေကညာစာတမ်း 

(DEVAW) ၏ အပိုဒ် (၁) တွင် ေဖာ်ြပထား

ေကာင်း  အသပိညာေပးေြပာကားပီးေနာက်   

အကမ်းဖက်ခံရမ အမျိးအစားများှင့  ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအမျိးသမီးများအား 

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးေန့ကျင်းပေဆာင် 

ရွက်မ များကို  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ငဖဲမိနယ်    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်သူ

များှင့် ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ 

အသပိညာ  ဗဟသုတုတိုးပွားေစရန် အသိ

ပညာေပး  Talk Show   အစီအစ်များ 

ိက်ုကူး၍ Online မှတစ်ဆင့ ်လစ်ပုမှံန်

ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း

သရိသည်။                                      မယ(ုငဖ)ဲ

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များှင့်

စပ်လျ်း၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်

တိုအတွက်  တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ  ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များ

သို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း  ထုတ်ြပန်အပ်

ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိုဘိုင ်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန်  (SMS)  ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန်  (SMS) ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ  (တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန်  (SMS)  ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈ 

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိုဘိုင ်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ   (မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ    (ရခိုင်

ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန် (SMS)   ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ   (ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန် (SMS)   ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ရှမ်းြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိုဘိုင ်းဖုန ်းမ ှစာတိုေပးပိုရန ်(SMS)ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ  (ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- 

၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘဲ အေှာင့်

အယှက်ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လီဖုန်းနံပါတ်များကို  

မှတ်တမ်းတင်ကာ ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ ုပတ်ိသမ်ိးသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

                                                              ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

က က်သားအားေကာင်းေစရန် လမ်းများများေလ ာက်ေပးပါ။



၁၄ ၁၂-၁၂-၂၀၂၄အင်တာဗျး

ဦးဝဏ ထွန်း ဦးဝဏ ထွန်း 

(ဂျဒိုနည်းြပ၊ ကချင်ြပည်နယ်အသင်း)(ဂျဒိုနည်းြပ၊ ကချင်ြပည်နယ်အသင်း)

က န်ေတာ်တိုအသင်းအေနနဲ့ ပထမ

ဦးဆုံး ကချင်ြပည်နယ်အတွက် ေရɫ တဆံပ်ိ

ဆုရယူေပးိုင်တဲ့အတွက ်  ဝမ်းေြမာက်

ဝမ်းသာေပျာ်ရɫ င်မိတယ်။ ဂျဒို(KATA) 

ကစားနည်းက   ထည့်သွင်းကစားတာ 

သုံးှစ်ပဲရှိေသးတယ်။    ဒီပိင်ပွဲမှာဆို 

၁၅ မျိး  ယှ်ပိင်ရတာြဖစ်တဲ့အတွက ်

အများကီးေလက့ျင့ရ်တယ်။ က န်ေတာ်တို

ိင်ုငမှံာက ပိင်ပဲွေတနွည်းတဲအ့တွက် ခလုိ ု

အားကစားပွဲေတာ်ေတွ များများကျင်းပ

ေပးမယ်ဆိ ုမျိးဆက်သစ်ကစားသမားေတ ွ

ေပ ထွက်လာမယ်။ ဒပဲွီေတာ်ကီးမှာ ပါဝင်

ယှ်ပိင်ဖိုအတွက် ေလက့ျင့မ် ေတကွအစ 

ှစ်လ၊ သုံးလကာ ကိတင်ေလက့ျင့ရ်ေတာ ့

ကစားသမားေတွအတွက ်   ကစားအား

ပိေုကာင်းတယ်။ ိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင်ိင်ုမယ့ ်

ကစားသမားေတွလည်း ထွက်ေပ လာ

ိုင်တယ်။   ြပည်နယ်အစိုးရကလည်း 

ေထာက်ပံ့မ အြပည့် ပံ့ပိုးေပးတဲ့အတွက်

လည်း ေကျးဇူးတင်တယ်။

ဦးစိုးထွဋ်ဦး (နည်းြပ) ဦးစိုးထွဋ်ဦး (နည်းြပ) 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း

က န်ေတာ်တို တိက်ုကွမ်ဒိအုသင်းအေန

နဲ့ လက်ရှိမှာ ေရɫ တံဆိပ် ၆ ဆုရရှိထားပါ

တယ်။   ကစားသမားေတွရဲ ကိးစား

အားထတ်ုမ ကိလုည်း အံမ့ခန်းြဖစ်ရပါတယ်။ 

ေရɫ တဆံပ်ိဆရုရိှတဲအ့တွက်လည်း ဝမ်းသာ

မျက်ရည်ကျမပိါတယ်။ ေလက့ျင့မ် ကာလ

ှစ်လအတွင်းမှာ တစ်ေန့ကို Training 

ေလးကမ်ိသတ်မှတ်ပီး  ေလက့ျင့ေ်ပးခဲပ့ါ

တယ်။ အခုလို အားကစားပွဲေတာ်ကီး 

ကျင်းပတဲ့အတွက ်    အားကစားသမား

ေကာင်းေတ ွထွက်ေပ လာတယ်။ ဆီးဂမ်ိး

အတွက်လည်း ကစားသမားေကာင်းေတ ွ

ထပ်မေံရွးချယ်ခွင့ရ်သလိ ုိင်ုငံဂ့ဏ်ုေဆာင် 

ိုင်တဲ့ ေရɫ တံဆိပ်ဆုရှင်ေတွ ထွက်ေပ 

လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ့ 

အားကစားပွဲေတာ်ကီးမှာ    ပံ့ပိုးမ ေတွ 

များစွာေပးထားသလိ ုကစားသမားေတရွဲ 

ကိးစားမ အေပ မှာ ဆတုဆံပ်ိနဲ့ ဆေုကး

ေငပွါ ထိက်ုထိက်ုတန်တန် ချးီြမင့ေ်ပးတာ

ေတွရတယ်။  တိုင်းေဒသကီးကလည်း 

ဆုေကးေငွေပးတဲ့အတွက် များစွာအား 

တက်ရပါတယ်။ ခလုိအုားကစားပဲွေတာ်ေတ ွ

များများကျင်းပေပးမယ်ဆိုရင ်   ကစား

သမားေတွအတွက်ေတာ့ အတိုင်းထက ်

အလွန်ဝမ်းသာကရတာေပါ့။

ေမာင်ေအာင်ေခတ်ပိုင်ေမာင်ေအာင်ေခတ်ပိုင်

(တိုက်ကွမ်ဒို - ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး(တိုက်ကွမ်ဒို - ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)

က န်ေတာ့်အသင်းက သုံးေယာက်တွ ဲ

တိက်ုကွမ်ဒိ ုကကွက်အသင်းလိက်ုပိင်ပဲွမှာ 

ေရɫ တံဆိပ်ဆုရရှိပီး ရန်ကုန်တိုင်းရဲဂုဏ်

ေဆာင်ိင်ုတဲအ့တွက် ေပျာ်ရɫ င်ရပါတယ်။

ေလက့ျင့မ် ကေတာ ့ ှစ်လကာေလက့ျင့်

ခဲ့ရပီး အသင်းလိုက်ယှ်ပိင်ပွဲြဖစ်လို 

ကကွက်အလှြပတဲ့ေနရာမှာ   ညီညာမ ရှိ

ေအာင် ပိင်ပဲွဝင်အားလုံးက စတ်ိတကူိယ်ုတ ူ

ကိးစားေလ့ကျင့ခ်ဲပ့ါတယ်။ ဒအီားကစား 

ပွဲေတာ်ကီးကေန  မျိးဆက်သစ်ကစား

သမားေတထွွက်ေပ လာမယ်လို ေမ ာ်လင့်

ပါတယ်။ အားကစားပဲွေတာ်ေတကွျင်းပတာ

က လက်ေရွးစင်အားကစားသမားေကာင်း

ေတထွွက်ေပ လာပီး တစ်ချန်ိက ေအာင်ြမင်

မ ေတွရရှိခဲ့တဲ့ ြမန်မာေတွရဲ အားကစား

ေခတ် တစ်ေခတ်ကိ ုြပန်လည်ရရိှိင်ုမယ်လို 

ယုံကည်ပါတယ်။

မြပည့်စုံေအာင် + မအိအိသဇင်ေဇာ်မြပည့်စုံေအာင ်+ မအိအိသဇင်ေဇာ်

(ဂျဒို KATA၊ ကချင်ြပည်နယ်အသင်း)(ဂျဒို KATA၊ ကချင်ြပည်နယ်အသင်း)

သုံးလကာေလ့ကျင့်မ ကေန ကချင်

ြပည်နယ်အတွက် ေရɫ တဆံပ်ိဆရုယေူပးိင်ု

တဲအ့တွက် အရမ်းေပျာ်ပါတယ်။ က န်မတို

ယှ်ပိင်တဲ ့ဂျဒိ ုKATA ပိင်ပဲွမှာ ကစားနည်း 

၁၅ မျိး ယှ်ပိင်ရတဲ့အတွက် ကိးစား

ေလက့ျင့ခ်ဲတ့ယ်။ အားကစားပဲွေတာ်ကီး

ကျင်းပေပးတဲအ့တွက် လငူယ်ကစားသမား

တစ်ေယာက်အေနနဲ့ အခွင့်အလမ်းေတွ

ရရိှိင်ုသလိ ုကိးစားရင် ေအာင်ြမင်မ ေတွ

ကေန ိင်ုငံလ့က်ေရွးစင်ကစားသမားေတ ွ

ေပ ထွက်ိုင်ပါတယ်။   ခုလို အားကစား

ပဲွေတာ်ေတကွိ ုများများကျင်းပေပးဖိုလည်း 

ကစားသမားတစ်ေယာက်အေနနဲ ့ေမ ာ်လင့်

ပါတယ်။

မန ာဝင်း (ကချင်ြပည်နယ်ကိယ်ုစားြပ)မန ာဝင်း (ကချင်ြပည်နယ်ကိယ်ုစားြပ)

ြမန်မာ့သိုင်းပိင်ပွဲြမန်မာ့သိုင်းပိင်ပွဲ

က န်မက ကချင်ြပည်နယ်ကေန ဓား

ှစ်လက်/တုတ်ရှည်ပိင်ပဲွ ှစ်ပဲွယှ်ပိင်

တာပါရှင့။် ြမန်မာသ့ိင်ုးကိ ုစတင်ေလက့ျင့်

တာ တစ်ှစ်ဝန်းကျင်ပရိှဲေနေတာ ့အက မ်း

ကျင်ဆုံးေတာ့မဟုတ်ပါဘူး။    ဒါေပမဲ့  

အခလုိ ုပိင်ပဲွကီးကျင်းပေတာ ့ဝမ်းသာပီး 

ေသေသချာချာေလက့ျင့ြ်ပင်ဆင်ခဲပ့ါတယ်။ 

ြမန်မာ့သိုင်းကိ ု စိတ်ဝင်စားပါတယ်ရှင့်။ 

က န်မတို ကချင်ြပည်နယ် ြမစ်ကီးနားမိမှာ 

ြမန်မာ့သိုင်းသင်တန်းေတွလည်းရှိတာမို 

တက်ခွင့်ရခဲ့တယ်။    ြမန်မာ့သိုင်းဆိုတာ 

ြမန်မာ့ိုးရာအားကစားနည်း ြဖစ်သလို 

ကိုယ်ခံပညာလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာ့

အေမအွှစ်ဘာသာရပ်မို သင်ကားတဲအ့ခါ 

ြမန်မာ့အေမွအှစ်ပညာတစ်ခုကိုလည်း 

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းပီးသားြဖစ်သလို 

ခ ာကိယ်ုလည်း ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုတယ်။ မမိိ

ကိုယ်ကိုနဲ့ ရပ်ရွာကိုလည်း ကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ိင်ုတဲ ့အကျိးေကျးဇူးေတရွရိှ

လာမှာြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာသ့ိင်ုးမှာ က န်မက 

ဓားကိင်ုရတာအကိက်ဆုံးပ။ဲ ဓားအစွမ်းြပ

တာကိ ုသေဘာကျတယ်။ ဘာေကာင့လ်ဲ

ဆိုရင် အားနဲ့မာန်နဲ့ လုပ်ေဆာင်ရတာမို 

ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု ယုံကည်မ တိုးေစတယ်ရှင့။် 

မေမသက်ပိုင် (ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)မေမသက်ပိုင ်(ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)

အမျိးသမီး ပထမဆုရဖူဆယ်အသင်းအမျိးသမီး ပထမဆုရဖူဆယ်အသင်း

က န်မက အသက် ၁၆ ှစ်မှာ ဖူဆယ်

စတင်ကစားခဲ့ပါတယ်။    က န်မတို အခု

အမျိးသမီးပဲွမှာ ပထမဆရုပါတယ်။ အဓကိ

ကေတာ ့က န်မတိုအားလုံး စစုစုည်းစည်း 

ညညီွီတ်ွတ်နဲ့  ေလက့ျင့ခ်ဲ့ကတယ်။ 

အပင်ပန်းခံခဲ့ကတယ်။ အဲဒီအကျိးကို 

အခုြပန်ခံစားရတာြဖစ်တယ်လို ထင်ပါ

တယ်။ ပိင်ဘက်အသင်းဆိရုင်လည်း ဒေီန့မှာ 

အေကာင်းဆုံးကိးစားပီး ကစားကတာ 

ကိြုမင်ရတယ်။ သတူိုလည်း အေကာင်းဆုံး

ြပင်ဆင်ထားမှန်းသိသာပါတယ်။ ဒါေပမဲ့

အားကစားဆိေုတာ ့အ ံး၊ အိင်ုရိှတာပါ။ 

ဒီပွဲမှာ အေရှတိုက်စစ်ေနရာက ကစားခဲ့

တယ်။   ခ ာကိုယ်ကီးေတာ ့လှည့်တာ၊ 

ကန်ထတ်ုတာက     အားသာချက်ြဖစ်ေန

ေတာ ့ေရှတန်းမှာ ကစားခွင့ရ်ခဲပ့ါတယ်။ 

မသဲဆုေဝ   (မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မသဲဆုေဝ   (မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပ) ြမန်မာ့သိုင်းပိင်ပွဲကိုယ်စားြပ) ြမန်မာ့သိုင်းပိင်ပွဲ

က န်မက အမျိးသမီးတစ်ဦး+ အမျိးသား

သုံးဦးအတိက်ုမှာ ယှ်ပိင်တာပါ။ ြမန်မာ့

သိုင်းက အြခားကိုယ်ခံပညာေတွနဲ့မတူ

ပါဘူး။ အချိက ေြခကိအုဓကိသုံးကတယ်။

အချိကစားနည်းက လက်ကိ ုအဓကိထား

သုံးတယ်။ ြမန်မာသ့ိင်ုးကေတာ ့လက်ေရာ၊ 

ေြခေရာ၊ အနီးအနားက ေတွရာ တတ်ု၊ ဓား 

အားလုံးကိအုသုံးြပိုင်တယ်။ အေပျာလ့ည်း

ရသလိ ုအမာလည်းရတယ်။ အေကာင်းဆုံး

ကေတာ့ ြမန်မာ့သိုင်းသင်ရတာ အြခား

ကုိယ်ခံပညာေတွထက် ေငွကုန်ေကးကျ 

နည်းသလိ ုြမန်မာ့ိုးရာကိုယ်ခပံညာေတကွိ ု

ထိန်းသိမ်းေပးရာေရာက်တယ်။ ြမန်မာ့

သိင်ုးကိ ုဘာေကာင့သ်င်ယြူဖစ်သလဆဲိရုင် 

ြမန်မာမှန်ရင် ြမန်မာသ့ိင်ုးတတ်သင့တ်ယ်

ဆိတုဲ ့အေတွးေကာင့ပ်ါ။ ေနာက်တစ်ခကု 

မိန်းကေလးေတွဟာ   ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်

ကာကွယ်ဖိုအတွက် ကိယ်ုခပံညာတစ်ခခု ု

တတ်ထားသင့်တာေကာင့် တက်ြဖစ်ပါ

တယ်။ က န်မက မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

အမရပူရက   ေရɫ ခဲမင်းပင်မ ဆရာကီး 

ဦးစိုးတင့်ဆီမှာ ပညာသင်ယူခဲ့ပါတယ်။ 

ငါးှစ်တာသင်ယူခဲ့ပီး     ပိင်ပွဲကေတာ ့

အခမှု ပထမဆုံးအေတွအǧကံြဖစ်ပါတယ်။ 

ကန့်ဝင်ခဲတ့ာ ှစ်လကာခဲ့ပီး ေန့စ်စနစ်

တကျ ေလက့ျင့မ် ေတေွကာင့ ်ကိယု့က်ိယ်ု

ကိယ်ု ယုံကည်မ အြပည့န်ဲ့ အေကာင်းဆုံး

ယှ်ပိင်သွားမှာပါရှင့။် က န်မရဲ ရည်မှန်း

ချက်ကလည်း ြမန်မာ့ိုးရာ သိင်ုးပညာကိ ု

ကိုယ်တိုင်လည်း အေကာင်းဆုံးေလ့လာ

သင်ယူပီး တစ်ေန့ေန့မှာ ိုးရာ သိင်ုးကလပ်

အသင်းတည်ေထာင်ပီး ြမန်မာ့သိုင်းကို 

ပိုမိုတိုးတက်ဖွံဖိးေအာင ်   လုပ်ေဆာင်

မယ်ဆိုပီး ရည်မှန်းထားပါတယ်ရှင့်။

ေမာင်လ  င်မင်းခန့်     (ေရɫ တံဆိပ်ဆုရေမာင်လ  င်မင်းခန့်     (ေရɫ တံဆိပ်ဆုရ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးပိင်ပွဲဝင်) စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးပိင်ပွဲဝင)် 

ဂျဒို -66 Kg ပိင်ပွဲဂျဒို -66 Kg ပိင်ပွဲ

ပɥ မအကိမ်အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်ကီး ဂျဒိဆုမီီးဖိင်ုနယ်ပဲွြဖစ်တဲ ့ရခိင်ု

ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ဟိန်းထက်ေဇာ်နဲ့ 

ယှ်ပိင်တဲပဲွ့မှာ ပဲွစစချင်းမှာပ ဲက န်ေတာ့် 

ဒူးဆစ်ကြပတ်သွားတယ်။ ဒူးဆစ်ြပတ်

သွားေပမယ့ ်မေလ ာေ့သာဇဲွနဲ  ့ပိင်ဘက်ကိ ု

အိုင်ရေအာင်ယူမယ်ဆိုတဲ ့   ခံယူချက်

နဲ့ယှ်ပိင်ခဲ့တဲ့အခါ ဖိုင်နယ်ပွဲြဖစ်တဲ့ 

ဗိုလ်လုပွဲကို  တက်ေရာက်လာပါတယ်။ 

ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲ ပီးပီးချင်းမှာ ဒူးဆစ်ကို

ြပန်တည့်ပီး ဗိလ်ုလပဲွုယှ်ပိင်ခဲပ့ါတယ်။ 

ဗိလ်ုလပဲွုမှာလည်း ပိင်ဘက်ကစားသမား

ြဖစ်တဲ ့ကရင်ြပည်နယ်ကိယ်ုစားြပ ေစာြမ

သန်းဇင်ကိ ုပဲွစစချင်း ြမန်ြမန်အိင်ုယလူိက်ု

ပါတယ်။ အဲ့ဒီလို ဇွဲမေလ ာ့တဲ့အတွက်

ေကာင့ ်ေရɫ တံဆိပ်ဆုရရှိခဲ့ပါတယ်။    ။

အားကစားပွဲေတာ်ေတွကျင်းပတာက လက်ေရွးစင်အားကစားသမားေကာင်းေတွထွက်ေပ လာပီး တစ်ချနိ်က 
ေအာင်ြမင်မ ေတွရရှိခဲ့တဲ့ ြမန်မာေတွရဲ အားကစားေခတ် တစ်ေခတ်ကို ြပန်လည်ရရှိိုင်မယ်လို ယုံကည်ပါတယ်

ေတွဆုံေမးြမန်း-ခင်ရတနာ၊ 

ဇင်ဦး၊ ဟိန်းထက်ေဇာ်၊ မျိးထက်ဦး၊ 

ဓာတ်ပုံ-ဟိန်းဇင်ထက်

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁ ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကီးကို ေနြပည်ေတာ်ရှိ သက်ဆိုင်ရာ အားကစားကွင်းများှင့်အားကစားုံများ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ ြပည်နယ်ှင့်၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်ကီးကိ ုေနြပည်ေတာ်ရှ ိသက်ဆိုင်ရာ အားကစားကွင်းများှင့်အားကစားုံများ၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီးတိုရှိ အားကစားအဖွဲများမှ တာဝန်ရှိသူများှင့်အားကစားသမားများအား သွားေရာက်ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကိုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။ တိုင်းေဒသကီးတိုရှ ိအားကစားအဖွဲများမ ှတာဝန်ရှိသူများှင့်အားကစားသမားများအား သွားေရာက်ေတွဆုံေမးြမန်းခဲ့သည်များကိုေဖာ်ြပလိုက်ပါသည်။ 

ဦးစိုးထွဋ်ဦး(နည်းြပ) ဦးဝဏ ထွန်း(နည်းြပ) ေမာင်လ  င်မင်းခန့် မေမသက်ပိုင်

ေမာင်ေအာင်ေခတ်ပိုင် မြပည့်စုံေအာင်၊ မအိအိသဇင်ေဇာ် မန ာဝင်း မသဲဆုေဝ

ေမာင်ေအာင်ေခတ်ပိုင်



စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ေရɫ ကာပင်အားကစားကွင်း၌ကျင်းပရာ 

ြမန်မာိင်ုငသံိင်ုးအဖဲွချပ်ဥက    ဦးရြဲမင့က်  

တဲွဖက်နည်းြပအဆင့ ်အမျိးသားတစ်ကိယ်ု 

ေတာ်လက်သိင်ုးစွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွတွင် ပထမ

ဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိ 

ဆုရရှိသည့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

တတယိဆရုရိှသည့ ် ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ အား

ကစားှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှးချပ် ဦးထွန်းြမင့ဦ်းက တဲွဖက်နည်းြပ 

အဆင့ ်အမျိးသားတစ်ကိယ်ုေတာ်ဓားတစ် 

လက်စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိ  

သည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှ 

သည့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်တတယိ 

ဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦး 

ချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအား 

ကစားပွဲေတာ ် အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက် မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ 

လူမ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာကည်ိုင်က 

လက်ေထာက်နည်းြပအဆင့်  အမျိးသမီး 

တစ်ကိုယ်ေတာ်ဓားှစ်လက်စွမ်းရည်ြပ

ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် တတိယဆုရရှိသည့ ်တနသ  ာရီတိုင်း 

ေဒသကီးအသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်း 

ေကာင်း၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအဖွဲဝင ်

ဦးြမင့်စုိးက  လက်ေထာက်နည်းြပအဆင့ ် 

အမျိးသမီးတစ်ကိုယ်ေတာ်  တုတ်ရှည်

စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ရှမ်း 

ြပည်နယ်၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီးှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့ ်မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကို

လည်းေကာင်း၊ ခဲွမှးဆရာအဆင့ ်အမျိးသား 

တစ်ကိုယ်ေတာ် လှံရှည်စွမ်းရည်ြပပိင်ပွ ဲ

တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

ှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦး 

ချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ် အမျိးသားအား 

ကစားပွဲေတာ ် အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား  

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးမင်းသကူ 

ခွဲမှးဆရာအဆင့် အမျိးသမီးတစ်ကိုယ ်

ေတာ်လံှရှည်စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွတွင် ပထမဆ ု

ရရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆ ု

ရရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်တတယိဆရုရိှ 

သည့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းတို

မှ  ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ တဲွဖက် 

နည်းြပအဆင့ ်အမျိးသမီးတစ်ကိယ်ုေတာ် 

လက်သိင်ုးစွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွတွင် ပထမဆ ု

ရရိှသည့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိ

ဆုရရှိသည့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

တတယိဆရုရိှသည့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီး

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း

တစ်ဦးချင်း  ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ် အုပ်

အားေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးထွန်းအုံက   တွဲဖက်နည်းြပအဆင့် 

အမျိးသမီးတစ်ကိယ်ုေတာ်ဓားတစ်လက်

စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်

ကရင်ြပည်နယ်ှင့် တတိယဆုရရှိသည့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွ

ဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသား၊ အမျိး

သမီး လက်နက်မဲ့/ဓားေြမာင်အတွဲလိုက ်

စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်

တတယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦး

ချင်းဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့်   အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ် အထိမ်းအမှတ်အုပ်

အား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့ ်

ကိင်က အမျိးသား၊ အမျိးသမီးလက်နက်မဲ/့ 

ဓားေြမာင်/ဓားရှည်အတဲွလိက်ုစွမ်းရည်ြပ 

ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်

ှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီးအသင်းတိုမ ှ ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်း 

ေကာင်း၊ လက်ေထာက်နည်းြပအဆင့ ်အမျိး 

သားတစ်ကိယ်ုေတာ်ဓားှစ်လက်စွမ်းရည်

ြပပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ် 

ှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ 

ကီးအသင်းတိုမ ှ ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်း 

ေကာင်း တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ြပဆတံုဆိပ်ှင့် 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အထမ်ိးအမှတ် 

အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင်ခွန်စလွံင်က လက်ေထာက် 

နည်းြပအဆင့ ်အမျိးသားတစ်ကိယ်ုေတာ် 

တတ်ုရှည်စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှ

သည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှ 

သည့ ်မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိ ု

လည်းေကာင်း၊ အမျိးသား၊ အမျိးသမီး 

(လက်နက်မဲ့/ဓားေြမာင်/ဓားရှည်/တုတ် 

ရှည်)အတွဲလိုက် စွမ်းရည်ြပပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆရုရိှသည့ ်ကချင်ြပည်နယ်၊ ဒတုယိ 

ဆုရရှိသည့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

တတယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦး 

ချင်းဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့ ် အမျိးသား 

အားကစားပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်

အား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့်  တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်

အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွ 

ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို   ဝဏ သိဒ ိ 

ေဘာလုံးကွင်း၌ကျင်းပရာ ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဇင်မင်းထက်က အမျိးသမီးကိးတပ်

သလံုံးပစ်ပိင်ပဲွတွင် ပထမှင့ ်ဒတုယိဆရုရိှ 

သည့် မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်တတိယ 

ဆုရရှိသည့် ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်းေကာင်း၊ ဒုတိယ 

ဝန်ကီး ဦးမင်းမင်းက အမျိးသမီးသုံးဆင့်

ခန်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ဧရာဝတ ီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်ြပည် 

ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်တတယိ 

ဆရုရိှသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦး 

ချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအား 

ကစားပွဲေတာ် အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်း 

သိန်းဇံက အမျိးသားကိးတပ်သံလုံးပစ ်

ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်မ ေလးတိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီးှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိ ု

လည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးeာဏ်

ထွန်းက အမျိးသမီးမတီာ(၁၀၀၀၀) ပိင်ပဲွ  

တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ 

ကီး၊ ဒတုယိှင့ ်တတယိဆရုရိှသည့ ်ပခဲူး 

တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်း 

ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင် 

အန်ုးက အမျိးသားမတီာ (၁၀၀၀၀)ပိင်ပဲွ 

တွင် ပထမဆုရရှိသည့် ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ှင့် တတိယဆုရရှိသည့ ်ကချင်ြပည်နယ ်

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း 

တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား 

အားကစားပွဲေတာ် အထိမ်းအမှတ်အုပ ်

အား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ကျန်ရိှသည့် ေြပးခုန်ပစ် 

အားကစားပိင်ပွဲများကို သတ်မှတ်ထား 

သည့ ်အားကစားနည်းများအလိက်ု ကျင်းပ 

၍ ဆရုရိှသည့ ်ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပပိင်ပွဲဝင်များအား  ဆုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ရာ ြမန်မာုိင်ငံေြပးခုန်ပစ် 

အဖဲွချပ်အတွင်းေရးမှး ဦးေကျာ်ထူးေအာင် 

က အမျိးသားသုံးဆင့ခ်န်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမ 

ဆရုရိှသည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိ 

ဆုရရှိသည့် ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်တတိယ 

ဆုရရှိသည့် ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းတိုမှ 

ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသမီး 

မတီာ(၄၀၀)တန်းေကျာ်အေြပးပိင်ပဲွတွင် 

ပထမဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်၊ ဒတုယိဆ ု

ရရိှသည့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်တတယိ 

ဆရုရိှသည့ ်တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦး

ချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအား 

ကစားပွဲေတာ် အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။     (သတင်းစ်)

၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၁၂-၂၀၂၄

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးဉာဏ်ထွန်းက ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီး

မီတာ(၁၀၀၀၀)ပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအသင်းမှ

ပိင်ပွဲဝင်ကို  ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်

အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသား

မီတာ(၁၀၀၀၀)ပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့် ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းမှပိင်ပွဲဝင်ကို 

ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့အ်မျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုအား ေပးအပ်

ချးီြမင့်စ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ြ်ပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာဦးက ြပည်နယ်

ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီး(- ၄၅ ကီလိုတန်း)ဂျဒိုအတိုက်ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆု

ရရှိသည့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်းမှပိင်ပွဲဝင်ကိ ု  ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်  ခွန်စလွံင်က ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး 

လက်ေထာက်နည်းြပအဆင့ ်အမျိးသားတစ်ကိယ်ုေတာ်တတ်ုရှည်စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွ

တွင်  ပထမဆုရရှိသည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းမှပိင်ပွဲဝင်ကို ဂုဏ်ြပဆု

တံဆိပ်ှင့ ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်

ချးီြမင့်စ်။



၁၂-၁၂-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

  ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖဲွဝင် ဗုိလ်ချပ်ကီး  

ညိေစာ၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ

အဖဲွဝင် ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့၊် ဒတုယိ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဝင်းရိှန်၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည် 

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆ၊ွ သာသနာေရး 

ှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး  ဦးတင်ဦးလွင်၊  သမဝါယမှင့ ် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည် ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ဦးလှမိုး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံေဂါက်သီးအဖွဲချပ်မ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ အုပ်ချပ်သူ၊ နည်းြပ 

များှင့ ်အားကစားသမားများ တက်ေရာက်  

ကသည်။

 အခမ်းအနားတွင် ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီး 

အဖွဲချပ်ဥက    ဦးကိုကိုေအးက Hole in 

One Prize ဆုရရှိသည့် ပိုေဆာင်ေရးှင့်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းမှ  ဦးမျိးလွင်

ဦးအား ဂဏ်ုြပဆှုင့ ်အမျိးသားအားကစား 

ပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်  

ချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည် 

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆကွ တစ်ဦးချင်း 

(အေကျာေပး)ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ဒုတိယဆုရရှိသည့်  စီမံကိန်းှင့ ်ဘ  ာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနှင့်  တတိယဆုရရှိသည့ ်

သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန 

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးဝင်းရိှန်က တစ်ဦးချင်း (အေကျာမဲ)့ပိင်ပဲွ 

တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာန၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့် ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်တတိယဆု 

ရရိှသည့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်း 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦး 

ချင်းဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ် ှင့ ်  အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုအား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီအဖွဲဝင်  ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာက 

အသင်းလိုက်(အေကျာေပး) ပိင်ပွဲတွင  ်

ပထမဆရုရိှသည့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန 

ှင့ ် တတိယဆုရရှိသည့် သမဝါယမှင့ ် 

ေကျးလက် ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန အသင်းတိုမှ 

ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ် စမီ ံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်က 

အသင်းလုိက်(အေကျာမဲ့)ပိင်ပဲွတွင် ပထမ 

ဆရုရိှသည့ ်ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့် စီမံကိန်း

ှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် တတိယဆု 

ရရိှသည့် အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနအသင်း 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ဗိုလ်ချပ်ကီးညိေစာက အသင်းလိုက်(အေကျာေပး)ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရရှိသည့် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းမှပိင်ပွဲဝင်များကို တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့်

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့က် အသင်းလိက်ု

(အေကျာမဲ)့ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းမှပိင်ပဲွဝင်များကိ ု 

တစ်ဦးချင်း ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင်က ြပည်နယ်ှင့ ်တိုင်းေဒသကီး

အမျိးသမီးဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင် ဒုတိယဆုရရှိသည့် ကချင်ြပည်နယ်အသင်းမှပိင်ပွဲဝင်

များကုိ   တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ြပဆတံုဆိပ်ှင့် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အထိမ်းအမှတ်

အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးြမင့်ေနာင်က ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသားဖူဆယ်

ပိင်ပွဲတွင် ဒုတိယဆုရရှိသည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းမှပိင်ပွဲဝင်များကို   

တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့အ်မျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုအား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ဦးရန်ေကျာ်က ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး

အမျိးသမီး(- ၄၈ ကလီိတုန်း)ဂျဒိအုတိက်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ကချင်ြပည်နယ်

အသင်းမှပိင်ပဲွဝင်ကိ ုဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်

အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။ ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ြ်ပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဝင်းရိှန်က တစ်ဦးချင်း(အေကျာမဲ)့ပိင်ပဲွ

တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းမှပိင်ပဲွဝင်ကိ ု ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိ

ှင့်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၂-၁၂-၂၀၂၄

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦး

ချင်းဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ် ှင့ ်  အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ် အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုအား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

အလားတူ ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ  ဆုချးီြမင့ ်ပွဲအခမ်းအနား

ကို  ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်းရှိ  ဖူဆယ်

အားကစားုံ၌ကျင်းပရာ ဒုတိယဝန်ကီး

ဦးထန်ိလင်းက  အမျိးသမီးဖဆူယ်ပိင်ပဲွတွင် 

တတိယဆုရရှိသည့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသ

ကီးအသင်းမှ  ပိင ်ပ ွဲဝင်များကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်က  ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်ကချင်

ြပည်နယ်အသင်းမ ှပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖဲွဝင် ေဒ ဒဲွဘကူ ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးအသင်းမှ ပိင်ပွဲဝင်များကို 

လည်းေကာင်း တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိ 

ှင့် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ ်အထိမ်း 

အမှတ်အပ်ုအား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဇင်မင်း 

ထက်က  အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင  ်

တတိယဆုရရှိသည့ ်တနသ  ာရီတိုင်းေဒသ 

ကီးအသင်းမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးြမင့ေ်နာင်က ဒတုယိ 

ဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း 

မှ ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်းေကာင်း၊ ြပည် 

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇကံ ပထမဆ ု

ရရှိသည့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းမ ှပိင်ပွဲဝင ်

များကိလုည်းေကာင်း တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆ ု

တံဆိပ်ှင့် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ ်

အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့ ် 

ကသည်။ 

ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး ဂျဒိုပိင်ပဲွ 

ဗုိလ်လုပဲွ ပဲွစ်များကုိ ဝဏ သိဒ ိအားကစား 

ကွင်း(C)ု၌ံကျင်းပရာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်များြဖစ ် ကသည့  ်

ေဒ ဒွဲဘူ၊ ဦးေရɫ ကိမ်းှင့ ်  ဦးရန်ေကျာ်၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊

ြမန်မာိင်ုငဂံျဒိအုဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပ 

များှင့ ်အားကစားသမားများ တက်ေရာက် 

ကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

ဂျဒို ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့ ်ပ ွဲအခမ်းအနားကို 

ကျင်းပရာ ကချင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ လမူ 

ေရးရာဝန်ကီး ဦးမိုးမင်းသိန်းက ပထမဆု 

ရရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒတုယိဆ ု

ရရိှသည့် စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးှင့် ပူးတွဲ  

တတိယဆုရရှိသည့် ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ကရင်ြပည်နယ်အသင်းတိုကိုလည်းေကာင်း၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဇင်မင်းထက်က အမျိးသမီး 

ဂျဒုိသုပ်ြပ  ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆုရရိှသည့် 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်မွန်ြပည် 

နယ်ှင့ ်ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ်ရခိင်ုြပည် 

နယ်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း 

တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသား 

အားကစားပွဲေတာ် အထိမ်းအမှတ်အုပ ်

အား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

မိုးေဇာ်ထွန်းက အမျိးသား( - ၆၆ ကလီိတုန်း) 

ဂျဒိုအတိုက်ပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့ ်

ကချင်ြပည်နယ်၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ု 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ် ပူးတွဲတတိယဆုရရှိ 

သည့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့် ကရင်

ြပည်နယ်အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်း 

ေကာင်း၊ ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ်က 

အမျိးသား (-၆၀ ကလီိတုန်း) ဂျဒိအုတိက်ု

ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့် ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး၊ ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်ကချင်ြပည ်

နယ်ှင့ ်ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ်ဧရာဝတ ီ

တုိင်းေဒသကီးှင့် ကရင်ြပည်နယ်အသင်း 

တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များကိလုည်းေကာင်း  တစ်ဦး

ချင်းဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့် အမျိးသားအား 

ကစားပွဲေတာ် အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းသန်ိးဇကံ အမျိးသား(-၇၃ ကလီိတုန်း) 

ဂျဒိုအတိုက်ပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ဧရာဝတ ီ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်  ပူးတွဲတတိယဆုရရှိ 

သည့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်

ှင့် ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတိုမ ှပိင်ပွဲဝင ်

များကိလုည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းက အမျိးသား(-၆၆ 

ကလီိတုန်း)ဂျဒိအုတိက်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆု

ရရှိသည့ ် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဒုတိယ 

ဆရုရိှသည့ ်ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်ပူးတဲွတတယိ

ဆရုရိှသည့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များကို 

လည်းေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာ 

ဦးက အမျိးသမီး(- ၄၅ ကီလိုတန်း) ဂျဒို 

အတိက်ုပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ကချင်

ြပည်နယ်၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 

ေဒသကီးှင့ ် ပူးတွဲတတိယဆုရရှိသည့  ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းတိုမှ ပိင်ပွဲဝင်များကိုလည်း 

ေကာင်း တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့ ် 

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အထမ်ိးအမှတ်

အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင် ဦးရန်ေကျာ်က အမျိးသမီး 

(-၄၈ ကီလိုတန်း) ဂျဒိုအတိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရရိှသည့် ကချင်ြပည်နယ်၊ ဒုတိယ 

ဆုရရှိသည့် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ်မ ေလးတိင်ုးေဒသ 

ကီးှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်းတိုမှ 

ပိင်ပဲွဝင်များကုိလည်းေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ဦးေရɫ ကမ်ိး  

က အမျိးသမီး(-၅၂ ကလီိတုန်း)ဂျဒိအုတိက်ု 

ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ဧရာဝတတီိင်ုး 

ေဒသကီး၊ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်မွန်ြပည်နယ် 

ှင့ ်ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ်ချင်းြပည်နယ်

ှင့် ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတိုမ ှပိင်ပွဲဝင ်

များကိလုည်းေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ေဒ ဒဲွဘကူ အမျိးသမီး 

(- ၅၇ ကီလိုတန်း) ဂျဒိုအတိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆရုရိှသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ပူးတဲွ 

တတိယဆုရရှိသည့် မ ေလးတိုင်းေဒသ 

ကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းတိုမှ ပိင်ပဲွဝင် 

များကိုလည်းေကာင်း တစ်ဦးချင်းဂုဏ်ြပ 

ဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် 

အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့ ် 

ကသည်။

ြပည်နယ်ှင့်   တိုင်းေဒသကီးအဆင့ ်

ြမန်မာ့သုိင်းပိင်ပဲွ ဆုချးီြမင့်ပဲွအခမ်းအနား 

ကို                             စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင် ေဒ ဒွဲဘူက ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

အမျိးသမီးဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရရှိသည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းမှ

ပိင်ပဲွဝင်များကိ ုတစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့အ်မျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အထမ်ိး

အမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ဦးေရɫ ကမ်ိးက ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး

အမျိးသမီး(- ၅၂ ကီလိုတန်း)ဂျဒိုအတိုက်ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့ ်ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီးအသင်းမှပိင်ပွဲဝင်ကို  ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်

အထိမ်းအမှတ်အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇကံ ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားကိးတပ်သံလုံးပစ်ပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အသင်းမှပိင်ပဲွဝင်ကိ ု ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ် အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ် အထမ်ိးအမှတ်

အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်းက ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး  အမျိးသား

(-၆၆ ကီလိုတန်း)ဂျဒိုအတိုက်ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အသင်းမှပိင်ပဲွဝင်ကိ ု ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ် 

အုပ်အား ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွက တစ်ဦးချင်း(အေကျာေပး)

ပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိသည့် ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းမှ

ပိင်ပဲွဝင်ကိ ုဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အထမ်ိးအမှတ်အပ်ုအား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။
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BAGAN December 11
Hot-air balloon rides are a 

popular annual attraction in 
the Ancient Bagan Cultural 
Heritage Zone, allowing visitors 
to enjoy breathtaking aerial 
views of the ancient cultural 
heritage. This December, BOB 
Ballooning Company is offering 
a special discount programme 
as a New Year gift for visitors 
under 18 and over 60 years old.

“This year, we’ve seen an in-
crease in travellers, especially 
during full moon days starting 
with the Thadingyut Festival. 
December will feature the Alo-
dawpyae Pagoda Festival, mak-
ing it a vibrant time for travel. 
As Bagan is a culturally rich 
destination highly regarded 

by international tourists within 
ASEAN, we are enhancing 
our services during this peak 
season. For the first time, we 
are providing discounts for 
those aged over 60 and under 
18,” a responsible personnel 
from Ballooning Over Bagan 
explained.

Hot-air ballooning is a major 
tourism attraction in many Eu-
ropean and Asian countries, 
offering unique views of cities, 
mountains, gardens, and cul-
tural heritage sites. These 
services significantly boost 
tourism revenue in regions rich 
in natural and cultural assets.

Within ASEAN, Myanmar’s 
Bagan region is a standout 
destination, attracting both 

domestic and international 
tourists with its rich heritage. 
To help visitors fully appreciate 

the beauty of Bagan from above, 
the company is providing its 
services throughout December, 

accompanied by a special dis-
count programme. 

SMKSMK

Hot -air balloon rides in the Ancient Bagan Cultural Heritage Zone Hot -air balloon rides in the Ancient Bagan Cultural Heritage Zone 
attract the visitorsattract the visitors

KALAY December 11
Kalay Township Agriculture 

Department of Sagaing Region 
stated that local farmers have 
planted 1,360 acres of vegetables 
this cold season.

Local authorities earmarked 
9,121 acres of vegetables in 
Kalay Township this winter but 
local farmers have planted 1,360 
acres of vegetables against the 
target cultivation.

U Naing Win Tun, Head of 
Kalay Township Agriculture 
Department, said: “We planned 
to grow more than 9,000 acres of 
vegetables this cold season but 
local farmers have planted more 
than 1,000 acres of vegetables. 
They emphasize cultivation of 

mustard, chilli, spicy, potato, cab-
bage, cauliflower and Chinese 
cabbage. We urge local farmers 
to use GAP system for production 
of quality vegetables with least 
chemical residues.”

This year, the department 
raised farmer awareness to 
grow crops with least chemical 
residue for healthy products 
and expand their sown acreage.

Moreover, officials of Town-
ship Agriculture Department 
disseminate agricultural know-
ledge to local farmers to use 
correct agricultural techniques, 
prevent pests and make natural 
fertilizers and pests for reducing 
farming charges.

SKSK

Kalay Township grows Kalay Township grows 
more than 1,300 acres of more than 1,300 acres of 
vegetables this yearvegetables this year

MYAUNG December 11
Sagaing District Agriculture 

Department’s statistics men-
tioned that a total of 13,052 acres 
of peanut has been harvested in 
Myaung Township of Sagaing 
Region this year.

Local farmers cultivated 
15,262 acres of monsoon peanut 
in Myaung Township. Of them, 
local farmers have harvested 
13,052 acres of crop, yielding 
56.04 baskets per acre.

Daw Thida Lwin, Head of 
Sagaing District Agriculture 
Department explained: “This 
monsoon, local farmers planted 
15,262 acres of peanut in Myaung 
Township. Now, they are reaping 
the crop, and so far, they have 
harvested more than 13,000 
acres of peanut. Per-acre yield 
of crop is high. Oil crop planta-
tions are thriving in the town-
ship. Sown acreage of peanut is 
on the rise year by year.”

Local farmers use 1.5 baskets 
per acre of quality seeds of 
peanut. They need to spend 
more than KS-200,000 per acre 
for labour charge, seeds, fertili-
zers and pests. In harvesting, 
peanut yields more than 50 
baskets per acre.

This year, agricultural staff 
members of the township depar-
tment helped the local farmers 
prevent pests and weed crop-
lands for thriving of crops.SKSK

PHAUNGPYIN December 11
Local farmers have planted 

813 acres of sunflower as cold 
season crops in Phaungpyin 
Township of Sagaing Region, 
according to Mawlaik District 
Department of Agriculture.

Local administrative autho-
rities earmarked 2,436 acres 
of cold season sunflower in 
Phaungpyin Township in 2024-
2025 cold season.

Daw Kywe Kywe Hlaing, Head 

of Mawlaik District Agriculture 
Department commented: “Aut-
horities earmarked cultivation 
of more than 2,000 acres of sun-
flower in Phaungpyin Township 
this year. Farmers have planted 
813 acres of sunflower with 
more efforts to meet the target. 
Growing sunflower aims to re-
duce import cooking oil abroad. 
Yield of oil from sunflower is 
more than groundnut and se-
same. Farmers prefer to grow 

sunflower in winter.”
Officials of Phaungpyin Town-

ship Agriculture Department 
conducted training courses for 
local farmers and agricultural 
staff to enhance their capacity 
for growing sunflower in the 
township.

Township authorities provide 
quality seeds of sunflower and 
urea fertilizers at fair prices to 
local farmers.

SMKSMK

Myaung Township harvests more than Myaung Township harvests more than 
13,000 acres of peanuts13,000 acres of peanuts

Farmers finish cultivation of sunflower Farmers finish cultivation of sunflower 
in Phaungpyin Townshipin Phaungpyin Township
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AYADAW December 11
A total of 1,180 acres of sun-

flowers have been planted at 
the time of winter crops plant-
ing season in Ayadaw Town-
ship, Monywa District, Sagaing 
Region, according to statistics 
from Department of Agriculture 
for Monywa District.

During the 2024-2025 winter 
crops planting season, 2,725 
acres of winter sunflowers are 
planned to be planted in Ayadaw 
Township, and since October 
this year, 1,180 acres have been 
planted.

“We are working to reach the 
target area. In order to reduce 
the amount of palm oil imported 
from abroad, we are expanding 
the cultivation of sunflower, 
which is an oilseed crop. The oil 
production of sunflower, which 
is an oilseed crop, is more than 
that of peanuts and sesame. 
They only plant sunflower in 
the winter,” said Daw San San 
Myint, head of the Department 
of Agriculture for Monywa 
District.

It is reported that the De-
partment of Agriculture of the 

township is speeding up the 
educational courses in order 
to expand the cultivation of 

sunflower in Ayadaw Town-
ship. 

SMKSMK

Ayadaw Township grows over 1,000 acres of Ayadaw Township grows over 1,000 acres of 
winter sunflowerswinter sunflowers

PAUKKAUNG December 11
A total of 31,473 acres of oilseed 

crops have been allocated to 
plant in Paukkaung Township, 
Pyay District of Bago Region 
this winter’s oilseed crops grow-
ing season, according to the 
Township Agriculture Depart-
ment.

Local farmers in Paukkaung 
Township are mainly engaged 
in agricultural business. In this 
year’s oilseed crops growing 
season, local farmers have ear-
marked to grow a total of 27,633 
acres of oilseed crops includ-
ing 4,454 acres of sesame, 
5,719 acres of ground nut, 350 
acres of sunflower, 12,840 acres 
of black gram, 10,967 acres of 
green gram and 6,143 of mung 
bean in the entire Township. 
In addition, some acres of cotton 
and vegetables are also desig-
nated to grow in the Township.

In order to achieve high yield, 
officials from the Township De-
partment of Agriculture is mak-
ing field trips and providing far-
mers with agricultural techni-
ques such as good quality seeds, 
systematic ways of planting and 
prevention of pest infestation.

SKSK

31,473 acres of 31,473 acres of 
oilseed crops oilseed crops 
allocated allocated 
to plant in to plant in 
Paukkaung Paukkaung 
TownshipTownship

MAUBIN December 11
Arrangements are being 

made to grow 2,008 acres of 
groundnut in Maubin Town-
ship of Ayeyawady Region, said 
U Zaw Min Tun, Head of Maubin 
Township Agriculture Depart- 
ment.

Local farmers will start 
cultivation of groundnut in 
the third week of November 
this year. The Township Agri-
culture Department provides 
aid for local farmers to grow 
cold season crops including 
groundnut without difficulties 

and cooperates with rele-
vant departments for enabl-
ing local farmers to purchase 
agricultural inputs at fair  pri-
ces.

U Zaw Min Tun commented: 
“Maubin Township will grow 
2,008 acres of groundnut as cold 

season crop. Our department 
helps local farmers grow all 
sown acreage of groundnut 
accounting for cent per cent 
and prevent pests.”

Township Agriculture De-
partment, Township Admini-
stration Body, Agricultural Me-

chanization Department, and 
Irrigation and Water Utilization 
Management Department join 
hands in providing necessary 
assistance for local farmers to 
meet the target cultivation of 
cold season crops.

SKSK

YANGON December 11
Octopus from Myeik is curr-

ently the best seller as the 
price has dropped, according 
to the information asked in the 

seafood market.
 Octopus prices have been 

good for more than a month, 
and since the beginning of 
December, the price has been 

decreasing, so it has become 
the best seller.

 “The biggest seller in the 
seafood industry is octopus. 
There are two main reasons 
for high sales — one is that 
the price decreased a lot from 
the peak of Ks-50,000 per viss 
in early December after the 
Myanmar’s seasonal festivals. 
Another point is that Octopus is 
a type of traditional Myanmar 
seafood. So, octopus is selling 
the most. The best seller is 
octopus from Myeik,” said an 
official from the Shwe Pazun 
seafood distribution in Myeik.

 Octopus, which used to have 
a good price, is now affordable 

and abundant in the market, so 
Mookata (Thai BBQ hot pot) 
buffet and hot pot restaurants 
are restoring it in their menus.

 “Mookata and hotpot shops 
are restoring octopus in their 
menus. At present, octopus 
is the best seller. Other items 
such as cuttlefish and squid 
are going as usual, so they are 
not among the popular pro-
ducts. Yangon tops among the 
orders. We also have a branch 
in Yangon, so we distribute 
Octopus to all places from Yan-
gon, including Shwe Padauk 
fish market and Kyimyindine 
fish market,” he explained. 

SKSK

Octopus from Myeik marketable in the seafood Octopus from Myeik marketable in the seafood 
marketmarket

KYONPYAW December 11
Local merchants from Kyon-

pyaw Township of Ayeyawady 
Region sent 72,000 bags of 
green gram of 16 pyis to Yangon 
market said Daw Zar Chi, the 
owner of pulses and beans trad-

ing in Kyonpyaw Township.
The township supplied 50,000 

bags of green gram to Yangon 
market in September, com-
pared to 72,000 bags in October. 
Merchants from Kyonpyaw 
Township purchase green gram 

from local farmers and send it 
to Yangon market.

Daw Zar Chi explained: 
“Merchants sold remaining 
stocks of beans to Yangon mar-
ket last month. Those mer-
chants sell paddy and beans 

from the township to Yangon 
market. Due to high demand, 
those included in the production 
change of green gram can earn 
increased incomes with job 
opportunities.” 

At present, 16-pyi bag of green 

gram fetches Ks-115,000 in Yan-
gon market. Due to high de-
mand of the beans, merchants 
and farmers including freight 
workers and truck drivers are 
convenient in their livelihoods.

SMKSMK

Merchants from Kyonpyaw Township sell green gram to Merchants from Kyonpyaw Township sell green gram to 
Yangon marketYangon market

Plan underway to grow more than 2,000 acres of groundnut in Plan underway to grow more than 2,000 acres of groundnut in 
Maubin TownshipMaubin Township
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WASHINGTON December 11
U.S. President Joe Biden 

on Tuesday called President-
elect Donald Trump’s tariff app-
roach “a major mistake.”

“He seems determined to 
impose steep universal tariffs 
on all imported goods brought 
to this country on the mistaken 
belief that foreign countries 
will bear the cost of those tariffs 
rather than the American con-
sumer,” Biden said in a speech 
at t he Washington, D.C.-based 
think tank Brookings Institution.

“Who do you think pays for 
this? I believe this approach is 
a major mistake. I believe we 
have proven that approach is 
a mistake over the past four 
years,” said Biden.

In the speech, the outgoing 
U.S. president reflected on 
the economy he inherited from 
Trump and his administration’s 
work following the COVID-19 
pandemic. He also criticized 
Trump’s economic plan, warn-

ing that it means “another tax 
cut for the very wealthy.”

“(By) all accounts the incom-
ing administration is deter-
mined to return the country to 
another round of trickle-down 
economics and another tax cut 
for the very wealthy that will not 
be paid for or, if paid for, is going 

to have a real cost,” Biden said.
At a Wall Street Journal CEO 

Council event on Tuesday, U.S. 
Treasury Secretary Janet Yellen 
also expressed concerns about 
Trump’s proposal to impose 
widespread import tariffs, 
warning that it could hinder 
progress in reducing inflation 

and lead to higher costs for both 
consumers and businesses.

In an interview with NBC 
News on Sunday, Trump said he 
would fulfill a campaign promise 
to levy tariffs on imports from 
the United States’ major trading 
partners, saying that tariffs “cost 
Americans nothing.”   XinhuaXinhua

MOSCOW December 11
Russia has condemned a 

drone attack by Ukraine on a 
vehicle carrying International 
Atomic Energy Agency (IAEA) 
staff heading to the Zaporozhye 
Nuclear Power Plant for a per-
sonnel rotation, Russian Foreign 
Ministry spokeswoman Maria 
Zakharova said on Wednesday.

On Tuesday, IAEA Director 
General Rafael Grossi said that 
an automobile carrying agency 
experts was hit by a drone on its 
way to the Zaporozhye Nuclear 
Power Plant.

“We condemn in the strongest 
possible terms these actions 
of the Kiev regime, which has 
come to believe in its impunity. 
We note with indignation that, 
while committing increasingly 
monstrous crimes, [Ukrainian 
President] V. Zelensky and 
those who support him do not 
take into account either the 
consequences or international 
opinion, essentially rejecting the 
very concept and principles of 
nuclear and physical nuclear 
safety, which they sacrifice to 
their ambitions and harmful, 
destructive policies,” Zakharova 
said in a statement.

The attack, which could 
have resulted in a loss of life, 
“demonstrates the complete dis-
regard of the Ukrainian autho-
rities for generally accepted 
norms of humanitarian law 
and any agreements reached, 
as well as a blatant disrespect 
for the immunity of employees 
of international organizations,” 
the diplomat specified.

“We note that Kiev’s actions 
constitute an obvious provoca-
tion before the extraordinary 
session of the IAEA Board of 
Governors convened on its 
initiative on December 12. We 
call on the United States, the 
United Kingdom and their 
allies to stop any support for 
the Zelensky regime and take 
measures to bring to justice those 
responsible for organizing and 
carrying out this provocation,” 
the statement read.     SputnikSputnik

Biden calls Trump’s tariff approach “a major mistake”Biden calls Trump’s tariff approach “a major mistake”

BEIRUT December 11
The Lebanese authorities 

denounce Israel’s seizure of 
the demilitarized buffer zone 
in the Golan Heights and the 
adjacent Syrian territories, 
the Lebanese Foreign Ministry 
said on Wednesday.

“Lebanon strongly condemns 
Israel’s recent seizure of the 
buffer zone in the Syrian Golan 
Heights and surrounding 
areas, considering this to be an 
additional act of aggression 
against Syrian sovereignty and 

a clear violation of international 
law at a time when Syria is going 
through a difficult period,” the 

statement read.
The ministry also called on 

the international community to 

denounce Israel’s activities and 
put them to an end by pressur-
ing the Jewish state.

On Sunday, Israeli Prime Mini-
ster Benjamin Netanyahu said 
that the agreement with Syria 
on the Golan Heights reached 
soon after the Yom Kippur War 
of 1973 had collapsed, as the 
Syrian forces left their positions. 
Netanyahu ordered the Israel 
Defence Forces to “temporarily” 
occupy a buffer zone between 
Syria and the Israeli-controlled 
Golan Heights.              SputnikSputnik

VIENNA December 11
A drone strike severely da-

maged an official vehicle of the 
International Atomic Energy 
Agency (IAEA) en route to the 

Zaporizhzhia Nuclear Power 
Plant (ZNPP) on Tuesday, no in-
juries were reported, according 
to an IAEA statement.

The incident occurred Tues-

day afternoon, approximately 
eight km from the frontline in 
Ukrainian-controlled territory. 
The vehicle, part of a convoy on 
a rotation mission, was head-
ing to the handover point near 
the frontline to meet the IAEA 
team stationed at the ZNPP 
for the past month, said the 
statement on Tuesday.

Earlier that day, the incoming 
IAEA team had successfully 
reached the handover point to 
facilitate the rotation of staff at 
the ZNPP.

The statement detailed that 

the driver of a second vehicle 
in the convoy witnessed the 
kamikaze drone approaching 
from behind before it struck 
the targeted vehicle. The two 
IAEA personnel inside, a driver 
and a security officer, escap-
ed unharmed, but the rear of 
the vehicle was completely 
destroyed.

IAEA Director General Ra-
fael Grossi strongly condemned 
the attack, describing it as 
“unacceptable” and reiterating 
his call for maximum restraint.

XinhuaXinhua

Lebanese Foreign Ministry condemns Israel’s seizure of Lebanese Foreign Ministry condemns Israel’s seizure of 
Syrian part of Golan HeightsSyrian part of Golan Heights

IAEA vehicle attacked by drone on road to Zaporizhzhia IAEA vehicle attacked by drone on road to Zaporizhzhia 
nuclear plantnuclear plant

Russia Russia 
condemns condemns 
Ukrainian Ukrainian 
attack on IAEA attack on IAEA 
vehicle bound vehicle bound 
for Zaporozhye for Zaporozhye 
Nuclear FacilityNuclear Facility
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Whether you're turning 60, 
70 or 80, everyone starts to 
feel 'old' at very different times.

But our brains go through 
three distinct 'ageing peaks' 
throughout our lives, according 
to a new study.

Experts have identified that 
levels of 13 proteins linked to 
brain ageing spike at 57, 70 
and 78.

And this could mean these 
particular ages are crucial 
for interventions to help keep 
the brain healthier for longer, 
they said.

The team analysed the 
concentration of around 3,000 
proteins in the blood plasma 
of nearly 5,000 British people 
aged between 45 and 82.

Analysis revealed that 13 
proteins strongly linked with 
brain ageing were found to form 
three age-related peaks at 57, 
70 and 78-years-old.

One protein in particular, 
called Brevican (BCAN), is 

associated with the onset of 
dementia, stroke and movement 
issues.

Another protein, called GDF
15, has also been linked to age-
related diseases.

The authors said that the 
peaks in these 13 proteins may 
reflect changes in human brain 

health at these specific ages.
And these could be important 

times to consider interventions 
in the brain ageing process, 
they said, that could help delay 
the onset of diseases such as 
dementia.

The research was led by a 
team from the First Affiliated 
Hospital of Zhengzhou Univer-
sity in China.

Writing in the journal Nature 
Ageing they warned that by 
2050, it is estimated that the 
number of people aged 65 years 
and above will exceed 1.5 billion 
globally – highlighting the need 
for a deeper understanding of 
the ageing process.

In the UK alone, nearly one 
million people have the condit-
ion, with numbers rising. It re-
mains our biggest killer.  

'We found that the late fifth 
decade is a potential onset 
timepoint for brain ageing,' 
they said.

'In addition, our study sugg-

ested that the seventh and 
late seventh decades are also 
essential time points in brain 
ageing.

'These findings contribute to 
bridging essential knowledge 
gaps in clarifying the molecular 
mechanisms of brain aging, 
with substantial implications 

for the future development of… 
biomarkers for brain aging, 
as well as personalised thera-
peutic targets for subsequent 
age-related brain disorders.'

The discovery comes just 
months after separate research 
also pinpointed the decades of 
life during which the body ages 
the most — blowing apart the 
idea that ageing occurs gra-
dually.

In September team of Stan-
ford scientists determined that 
age-related changes including 
slowing metabolism, wrinkling 
skin and increased proneness 
to diseases show significant 
peaks at age 44 and 60. 

Such changes can lead to 
weight gain or stronger effects 
from drinking alcohol.

Dr Michael Snyder, Professor 
of Genetics at Stanford Uni-
versity and senior author of 
the study, said: 'People assume 
everybody's kind of aging gra-
dually. It turns out that most 
changes are not linear.' 

To offset the impact of these 
dramatic aging 'waves', the 
team suggests that people 
approaching the milestones of 
44 and 60 exercise more often 
and adopt a healthier diet.

The team analyzed data from 
repeated collections of blood 
and stool samples and oral, skin 
and nasal swabs from 108 heal-
thy people between the ages of 
25 and 75 across California over 
a median period of 1.7 years.

During analysis, scientists 
noticed that 81 percent of the 
observed molecules including 
proteins and RNA changed in 
at least one wave.

The team ultimately conclud-
ed substantial dysregulation 
occurring at two major periods 
— with the age of 44 causing 
the biggest shift, and 60 also 
producing a significant uptick.

Dr. Steve Hoffmann, a com-
putational biologist at Leibniz 
Institute on Aging in Germany 
told the Wall Street Journal: 
'These studies probably align 

very well with the experiences 
we have ourselves, or heard 
from others who perceive a 
sudden decline in physiological 
fitness.' 

'Identifying and studying these 
factors should be a priority for 
future research,' said Dr Xiaotao 
Shen, a former Stanford Medi-
cine postdoctoral scholar, and 
now an assistant professor at 
Nanyang Technological Univer-
sity Singapore.

In people in their 40s, signifi-
cant changes were seen in the 
number of molecules related 
to alcohol, caffeine and lipid 
metabolism; as well as shifts in 
markers related to cardiovas-
cular disease, and skin and 
muscle aging.

A similar but less pronounced 
'wave' of aging was noted at 
age 60.

It's possible some of these 
changes could be tied to life-
style or behavioral factors that 
cluster at these age groups, Dr 
Snyder said.             Mail OnlineMail Online

Scientists discover the brain’s three ageing ‘waves’...and it starts Scientists discover the brain’s three ageing ‘waves’...and it starts 
before the age of 60before the age of 60

Experts warned that by 2050, it is estimated that the number of people aged 65 years and above will exceed 1.5 billion Experts warned that by 2050, it is estimated that the number of people aged 65 years and above will exceed 1.5 billion 
globally – highlighting the need for a deeper understanding of the aging process.globally – highlighting the need for a deeper understanding of the aging process.

Experts have identified that levels of 13 proteins linked to brain aging spike Experts have identified that levels of 13 proteins linked to brain aging spike 
at 57, 70 and 78.at 57, 70 and 78.



၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် အားကစားပိင်ပွဲများယှ်ပိင်ေနမ ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက်  အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင ် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

အသင်းှင့် ကရင်ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသားေလးေယာက်တဲွ ပိက်ုေကျာ်

ြခင်းပိင်ပွဲတွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် ရှမ်းြပည်နယ်

အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီး မီတာ (၈၀၀) အေြပးပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များယှ်ပိင်စ်။
ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  အမျိးသမီး မီတာ ၄၀၀ တန်းေကျာ်အေြပး

ပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး  အမျိးသမီးဖူဆယ်ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့်     ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတို 

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်

တိုင်းေဒသကီး

အမျိးသား

ပိုက်ေကျာ်ြခင်း

ပိင်ပွဲတွင်

ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ

ေနြပည်ေတာ်

အသင်းှင့်

မွန်ြပည်နယ်

အသင်းတို

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသား မီတာ ၄၀၀ တန်းေကျာ်

အေြပးပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး   ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး

ယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ   ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲတွင် ပိင်ပွဲဝင်တစ်ဦး 

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး    တိုက်ကွမ်ဒိုပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များ

ယှ်ပိင်စ်။

၂၂
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၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၂-၁၂-၂၀၂၄

ဘန်ေကာက်၊ ကျန်းမာေရးဘန်ေကာက်၊ ကျန်းမာေရး

ဩစေတးလျိင်ုငရိှံ ဓာတ်ခဲွခန်းတစ်ခ ု

မှ လူေပါင်းများစွာကိုေသေစတတ်ေသာ 

ဗိုင်းရပ်များပါဝင်သည့်ပ န် ၃၀၀ ေကျာ် 

ေပျာက်ဆုံးမ သည် အလွန်စိုးရိမ်ရသည့် 

ကစိ ြဖစ်ေကာင်း ထိင်ုးိင်ုငမှံနာမည်ေကျာ် 

ဦးေှာက်ှင့အ်ာုေံကာပါရဂ ူေဒါက်တာ 

သီရာဝပ်ဟီမာချဒါက လူမ ကွန်ရက်မှ

တစ်ဆင့်သတိေပးထားသည်။

ေပျာက်ဆုံးေနေသာပ န်များတွင် အလွန် 

ြမင့မ်ားလှသည့ ်ဇဝီလုြံခံမ အဆင့အ်တန်း 

ြဖင့်ထိန်းသိမ်းရမည့ ်လစ်ဆာဗိုင်းရပ်ှင့ ်

ဟန်တာဗုိင်းရပ်တုိပါဝင်ေနေသာေကာင့် 

မသမာသူများလက်ဝယ်သိုေရာက်သွား

ပါက       အလွန်အ ရာယ်များေကာင်း 

ေဒါက်တာသီရာဝပ်ကေြပာသည်။

ထိုြပင် ဩစေတးလျဓာတ်ခဲွခန်းအေန 

ြဖင့ ်ဗိင်ုးရပ်များကိကုိင်ုတွယ်ထန်ိးသမ်ိးမ 

အေပ ေမးခွန်းထုတ်ဖွယ်ရာြဖစ်ေနသည်

ဟု ေရာဂါပိုးမ ားက မ်းကျင်ပညာရှင်များ

ကေြပာသည်။

ထိဗုိင်ုးရပ်များပါသည့်ပ န်များေပျာက် 

ဆုံးမ သည် ၂၀၂၁ ခုှစ်တွင်ြဖစ်ပွားြခင်း 

ြဖစ်ေသာ်လည်း တာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၃  

ခှုစ် ဩဂတ်ုလမှအတည်ြပထားကာ လက် 

ရှိအချနိ်အထိမေတွရှိေသးေကာင်း ယခု 

သတီင်းပတ်အေစာပိင်ုးတွင် ထတ်ုြပန်လာ 

ြခင်းြဖစ်သည်။  Ref: NT

လန်ဒန်၊ ကျန်းမာေရးလန်ဒန်၊ ကျန်းမာေရး

ေနာင်တစ်ချနိ်တွင် ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါ 

ြဖစ်လာပါက ငါးှစ်တာကာလအတွင်း

စီးပွားေရးအရဆုံး ံးိင်ုေြခသည် အေမရ ိ

ကန်ေဒ လာ ၁၃ ဒသမ ၆ ထရလီယီအံထ ိ

ရှိိုင်ေကာင်း ဗိတိန်ိုင်ငံ  လန်ဒန်မိရှိ 

အာမခံေဈးကွက်က ခန့်မှန်းထားသည်။

အဆိုပါဆုံး ံးမ များသည် ေလာ့ေဒါင်း 

ချမ များ၊ ကမ ာတစ်ဝန်းခရီးသွားလာေရး 

ကန့်သတ်မ များေကာင့် စက်မ လုပ်ငန်း 

များမှ အဓိကထွက်ေပ လာမည့်ဆုံး ံးမ  

များြဖစ်သည်ဟ ုထိေုဈးကွက်၏ ဒဇီင်ဘာ 

လ ၁၁ ရက်ခန့်မှန်းချက်တွင်ေဖာ်ြပထား 

သည်။

အာမခေံဈးကွက်မှ ေလလ့ာသမူျားှင့ ်

ကိန်းဘရစ်တက သိုလ်မှပညာရှင်များက 

အဆိပုါခန့် မှန်းတွက်ချက်မ ကိလုပ်ုေဆာင် 

ထားြခင်းြဖစ်သည်။ ၎င်းတို၏ခန့် မှန်းချက် 

အရ ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါထပ်ြဖစ်လာပါက

အဆိုးဆုံးထိခိုက်မ သည်   ေဒ လာ ၄၁ 

ဒသမ ၇ ထရီလီယံမ ှအနည်းဆုံးထိခိုက် 

မ  ေဒ လာ ၇ ဒသမ ၃ ထရီလီယံအထိရှ ိ

ိုင်သည်ဟုသိရသည်။

အာမခေံဈးကွက်မှထွက်ေပ လာသည့် 

အဆိုပါဆုံး ံးမ ပမာဏတွင် ကပ်ေရာဂါ 

ေကာင့် အခမ်းအနားများ၊ ပဲွလမ်းသဘင် 

များကိ ုဖျက်သမ်ိးလိက်ုရြခင်းေကာင့ ်ဆုံး 

 ံးမ များအပါအဝင် ကာကွယ်ေဆးများကိ ု

ထုတ်လုပ်မ ၊ သိုေလှာင်သိမ်းဆည်းမ ှင့် 

သယ်ယပူိုေဆာင်မ ကန်ုကျစရတ်ိများပါဝင်

သည်ကိုေတွရသည်။

သိုေသာ် ပီးခဲ့သည့် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားစ်တွင်မူ တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်း 

အတာအေနြဖင့ ်မည်မ ပမာဏဆုံး ံးထား 

သည်ကို ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား 

ြခင်းမရှိေကာင်းသိရသည်။     Ref: RTA

ေဘ့လာဟီယာ၊ စစ်ေရးေဘ့လာဟီယာ၊ စစ်ေရး

အစ ေရးက ဒီဇင်ဘာလ ၁၁ ရက်တွင် 

လပ်ုေဆာင်ေသာ ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ 

ေြမာက်ပိင်ုးှင့အ်လယ်ပိင်ုးတိုအေပ တိက်ု 

ခိက်ုမ ေကာင့ ်ဂါဇာရိှပါလက်စတိင်ုးြပည် 

သူ ၃၃ ဦးေသဆုံးေကာင်း ကျန်းမာေရး 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ေသဆုံးသအူများစသုည် ဂါဇာေြမာက် 

ပိုင်းရှိ ေဘ့လာဟီယာမိမှြဖစ်ပီး ၂၂ ဦး 

ရှိေကာင်း၊ အမျိးသမီးများှင့် ကေလး 

များလည်း ေသဆုံးသူများစာရင်းတွင်ပါ 

ဝင်ေကာင်းှင့ ်အစ ေရးကအနည်းဆုံးလ ူ

အေယာက် ၃၀ ေနထိုင်သည့်အေဆာက် 

အအုတံစ်လုံးကိ ုေလေကာင်းမှတိက်ုခိက်ု 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကဆက် 

ေြပာသည်။

အစ ေရးစစ်ဘက်ကမ ူ၎င်းတိုအေနြဖင့ ်

ဟားမက်စစ်ေသွးက များကုိသာ ပစ်မှတ် 

ထားတိက်ုခိက်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်းထတ်ုြပန် 

ထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: CBC

အစ ေရး၏တိုက်ခိုက်မ ေကာင့် ဂါဇာရှိြပည်သူ ၃၃ ဦးေသဆုံး

ဩစေတးလျရှိဓာတ်ခွဲခန်းမှ ဗိုင်းရပ်များပါသည့်ပ န် ၃၀၀ ေကျာ် 
ေပျာက်ဆုံးမ  အလွန်စိုးရိမ်ရ

ေနာင်တစ်ချနိ်ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါြဖစ်လာလ င် စီးပွားေရးဆုံး ံးိုင်ေြခ 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၃ ဒသမ ၆ ထရီလီယံအထိရှိိုင်

ကမ ာ့အစီအစ်အေပ  လစ်ဘရယ ်

တို၏လ မ်းမိုးမ သည် ကုန်ဆုံးသွားပီြဖစ ်

ေကာင်း၊ ဟန်ေဂရီိင်ုငအံေနြဖင့ ်လစ်ဘ 

ရယ်အေတွးအေခ ေနာက်မလိက်ုြခင်းက 

အနာဂတ်အတွက် အကျိးေကျးဇူးများစွာ 

ြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ေကာင်း ဟန်ေဂရီ 

ဝန်ကီးချပ် ဗစ်တာေအာ်ဘန်က ဒဇီင်ဘာ 

လ ၁၀ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ေြပာင်းလဲမ များြဖစ်ေပ လာသည်ှင့် 

အမ  ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ေြပာင်းလဲမ လုပ်

ိုင်သူများသာ အိုင်ရရှိသူများြဖစ်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ အေတွးအေခ တစ်ခတုည်း 

ေအာက်တွင်  ပိတ်မိေနသူများအေနြဖင့ ်

ကိုယ်ပိုင်အစွမ်းအစများကိ ုြပသိုင်စွမ်း 

မရှိသကဲ့သို အမျိးသားေရးလက ဏာရှိ 

ခွန်အားကိရှုာေဖွိင်ုမည်မဟတ်ုေကာင်း  

ေအာ်ဘန်က တက သိလ်ုေကျာင်းသားများ 

ှင့်ေတွဆုံပွဲတွင်ေြပာထားသည်။

ထို ြပင် ဟန်ေဂရီိုင်ငံသည် ကမ ာ့

စီးပွားေရးအေဆာက်အအုမံျားကား ချတ်ိ 

ဆက်ေပးရန်ကိးစားမည်ဟု ေအာ်ဘန် 

ကေြပာသည်။  Ref: RT

ယကူရန်ိးစစ်ဘက်သည် ဒွန်းဘတ်ေဒသ

ရှိမိတစ်မိကိ ု   တာေဝးပစ်လက်နက ်

များအသုံးြပ၍ ပစ်ခတ်မ များလပ်ုေဆာင် 

ေကာင်း ဒန်းညက်မိအပ်ုချပ်ေရးမှးက  

ဒဇီင်ဘာလ ၁၀ ရက်ညပိင်ုးတွင်ေြပာထား 

သည်။

အဆိုပါတိုက်ခိုက်မ ေကာင့ ်  မည်သူ 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှ 

ြခင်းမရှိေသာ်လည်း အရပ်သားများကိုမ ူ

ေဘးကင်းရာသို ေရɫ ေြပာင်းေပးလိုက်ရ 

သည်ဟ ုအပ်ုချပ်ေရးမှးက လမူ ကွန်ရက် 

တွင်ေရးထားသည်။

ယင်းသိုတိုက်ခိုက်ရာတွင် ယူကရိန်း 

စစ်ဘက်သည ်အေမရိကန်ကေထာက်ပံ ့

ေပးထားေသာ HIMARS ဒံုးကျည်များကုိ 

အသုံးြပသွားြခင်းြဖစ်သည်ဟု သတင်း 

ဌာနများကေဖာ်ြပထားသည်။

ယကူရန်ိးအေနြဖင့ ်ဒုံးကျည်ေလးစင်း 

အသုံးြပ၍ ရှုားတို၏စစ်ဘက်စခန်းတစ် 

ခကုိတုိက်ုခိက်ုြခင်းြဖစ်သည်ဟထုတ်ုြပန် 

ထားေသာ်လည်း ုရှားဘက်ကမ ူယူက 

ရိန်း၏ထုတ်ြပန်ချက်အေပ  အတည်ြပ 

ထားြခင်းမရှိေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

အေမရိကန်သမ တေလာင်း ေဒ နယ် 

ထရမ့်အေနြဖင့် သမ တရာထူးကုိလက်ခံ 

ပီး နာရပီိင်ုးအတွင်းမှာပင် အေရးပါေသာ 

အေမရိကန်မူဝါဒကီးများကို ေြပာင်းလဲ 

မ လုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ထိုကိစ ှင့်ပတ် 

သက်၍  ရင်းှီးသူှစ်ဦးကေြပာသည်။

ထရမ့်သည ်ဇန်နဝါရီလ ၂၀ ရက်တွင် 

သမ တအြဖစ်ကျမ်းသစ ာကျန်ိဆိမုည်ြဖစ် 

ပီး ထုိေန့မှာပင် သမ တ၏အမိန့်ှင့် န် 

ကားချက် ၂၅ ခုကိုေြပာင်းလဲထုတ်ြပန ်

မ များလပ်ုမည်ြဖစ်ပီး ထိအုထတွဲင် လဝူင် 

မ ကီးကပ်ေရးမှသည် စွမ်းအင်က  အထိ

ကစိ ရပ်များစွာပါဝင်ေကာင်း အရင်းအြမစ် 

များကေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ်ထရမ့သ်ည်  ရာထူးလက်ခ ံ

သည့်ပထမဆုံးတစ်ရက်မှာပင် ကီးမား 

ေသာေြပာင်းလဲမ များကို လုပ်ေဆာင်လို 

ေကာင်း၊ မǧကံဖူးသည့်အြမန် န်းြဖင့်

လပ်ုေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်း၏အဖဲွ 

ကို န်ကားထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထရမ့်အေနြဖင့်ပထမအကိမ်သမ တ 

အြဖစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်စ် သမ တ၏ 

အမနိ့်လက်တစ်ဆပ်ုစာကိသုာ  ထတ်ုြပန် 

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။              Ref: TST

ဇင်ဘာေဘွိင်ုငကံ ရှုားိင်ုင၏ံအက ူ

အညကီိရုယ၍ူ အာကာသယာ်လ တ်တင် 

ေရးစခန်းကိတုည်ေဆာက်လိေုနေကာင်း 

ှင့် ိုင်ငံ၏   ပထမဆုံးေသာအာကာသ 

ယာ်မှးကို    လာမည့်ဆယ်စုှစ်တွင်

အာကာသထသဲိုေစလ တ်သွားလိေုကာင်း 

အမျိးသားအာကာသေအဂျင်စီ န်ကား 

ေရးမှးကေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ်ဇင်ဘာေဘွိင်ုငအံေနြဖင့ ်

ုရှားိုင်ငံ၏ အာကာသေရးရာေကာ်ပို 

ေရးရှင်းြဖစ်ေသာ Roscosmos ှင့်ေဆွး 

ေွးမ များလုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း၊ ထိုသို 

ေဆွးေွးမ များတွင် ရှုားိင်ုင၏ံအာကာ 

သယာ်မှးေလ့ကျင့ ်ေရးအစီအစ်သို 

ဇင်ဘာေဘွိင်ုငကံ ပါဝင်ခွင့ရ်ရိှေရးလည်း 

ပါဝင်ေကာင်း      န်ကားေရးမှးက

ဆက်ေြပာသည်။

ပီးခဲ့သည့်ှစ်များအတွင်း အာဖရိက 

ေဒသရိှ ုိင်ငံအများအြပားက ုရှားုိင်ငံ 

မှ Roscosmos ှင့်ပူးေပါင်းလက်တွဲ၍ 

ဂိဟ်တုလ တ်တင်ေရးအစီအစ်များကို 

အေကာင်အထည်ေဖာ်လာလျက်ရိှေကာင်း 

RT သတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: RT

ကမ ာ့အစီအစ်အေပ  လစ်ဘရယ်လ မ်းမိုးမ  
ကုန်ဆုံးသွားပီဟု ဟန်ေဂရီေြပာ

ယူကရိန်းက ဒွန်းဘတ်ေဒသရှိမိတစ်မိကို 
တာေဝးပစ်လက်နက်များြဖင့် ပစ်ခတ်

ထရမ့်အေနြဖင့် ရာထူးလက်ခံပီးနာရီပိုင်းအတွင်း 
အေမရိကန်မူဝါဒကီးများကို ေြပာင်းလဲမ လုပ်မည်

ဇင်ဘာေဘွက ုရှား၏အကူအညီြဖင့် 
အာကာသယာ်လ တ်တင်ေရးစခန်း တည်ေဆာက်လို

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  



၂၄ ၁၂-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန     ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန     

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း ၁ ကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုသည်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိင်ုးတွင် 

တမ်ိအနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းိင်ုပီး ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ကျန်ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်တိမ်အသင့်အတင့်မ ှတိမ်ထူထပ်ိုင်သည်။

 မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန      မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန     

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေရှပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်

နယ်(ေတာင်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး)ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမဲ

ထက်ပိုိင်ုပီး စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမေဲအာက်

ေလျာ့နည်းိုင်ကာ ေနြပည်ေတာ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအေနာက်ပိုင်း၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင ်

ရွာသွန်းမဲခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန          အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန          

ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင် ၆၄  ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု

မှ ၇၄ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပုိင်းှင့်ေြမာက်ပုိင်း)ှင့် ကယား

ြပည်နယ်တိုတွင် ၇၅ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၈၅ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၈၆ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၉၆ ဒဂီရဖီာရင်

ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန        အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန        

ချင်းြပည်နယ်တွင ်၃၄ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်ခန့်၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၄၅ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ 

၅၅ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီးေတာင်ပိုင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်းှင့်ေြမာက်ပိုင်း)ှင့်   ရခိုင်

ြပည်နယ်တိုတွင် ၅၆ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၆၅ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်၊  မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး(အေရှပိင်ုးှင့အ်ေနာက်ပိင်ုး)၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီ

တိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊   ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်

ြပည်နယ်တုိတွင် ၆၆ ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက်မှ ၇၅  ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက်အတွင်း 

အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန     ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန     

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၆၃ ရာခိင်ု န်း

မှ ၇၄ ရာခိင်ု န်းအတွင်းှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ ်

ေြမာက်ပိင်ုး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင် ၇၅ ရာခိင်ု န်းမှ 

၈၄ ရာခိုင် န်းအတွင်းှင့် ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိုင်းှင့ ်

ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ၈၅ ရာခိင်ု န်းမှ ၉၄ ရာခိင်ု န်းအတွင်း အသီးသီး

ရှိိုင်သည်။  

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန   ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန   

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၁၇ မလီမီတီာမှ  ၂၇ မလီမီတီာအတွင်းှင့် 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့် ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင ် ၂၈ မီလီမီတာမှ  ၃၇ မီလီမီတာ

အတွင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်  ၃၈ မလီမီတီာမှ ၄၇  မလီမီတီာ

အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန      ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန      

ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိင်ုးတွင် (စိစွုတ်)အေြခအေနှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပုိင်းှင့်ေတာင်ပုိင်း)၊ ရခုိင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တုိတွင်  ေြခာက်ေသွအေြခအေန အသီးသီး

ရှိိုင်သည်။                                                                     (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ဒုတိယ ၁၀ ရက်ပတ်အတွက်  စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံယနူန်ြပည်

နယ် ထန်ိချံးမိရိှ ထန်ိချံးသပိ ံပညာရှင်များ

ဖိုရမ်(၂၀၂၄) ဒုတိယေန့အစီအစ်များကိ ု

ဒဇီင်ဘာလ ၇ ရက်၌ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

သိပ ံှင့် နည်းပညာဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ ဦးေဆာင် 

ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ တက်

ေရာက်ကသည်။ 

နံနက်ပိုင်း၌ ြပည်ပဆက်ဆံေရးဌာန

တာဝန်ရှိသူများက   ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

အဖဲွကိ ုထန်ိချံးမိ၏အထင်ကရကျင်းေကာ

(Ginkgo)ရွာသို    ေလ့လာေရးပိုေဆာင်

ေပးရာ အဆိုပါရွာသည် ှစ်ေပါင်း ၁၃၀၀ 

ေကျာ်ှင့ ်၁၁၀၀ ေကျာ်  သက်တမ်းရိှေသာ 

Ginkgo ပင်ကီးှစ်ပင်ှင့ ်ှစ်တစ်ရာေကျာ် 

သက်တမ်းရိှေသာ Ginkgo ပင်ကီးများြဖင့ ်

သာယာလှပေသာရွာြဖစ်ပီး လက်ရိှ လဦူး

ေရ ၄၀၀၀ ေကျာ်ေနထိင်ုလျက်ရိှ၍  ေဒသ

ထွက် ကန်ုကမ်းပစ ည်းများကိ ုအသုံးြပ၍ 

လက်မ ှင့် စက်မ နည်းပညာတိုေပါင်းစပ်

ကာ အစားအေသာက်၊ အသုံးအေဆာင်

ပစ ည်းများှင့်  ေဆးဝါးများ ထုတ်လုပ်

ေရာင်းချေသာ ရွာတစ်ရွာြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုး၌ ဖိရုမ်(၂၀၂၄)အစအီစ်အရ 

ကျင်းပေသာ International Intellectual 

Property Innovative Cooperation Seminar 

in South and Southeast Asia ဖွင့ပဲွ်အခမ်း

အနားသို ေတာင်အာရှှင့် အေရှေတာင်

အာရှခုနစ်ိုင်ငံမှတာဝန်ရှိသူများ တက်

ေရာက်ကပီး မပူိင်ုခွင့ဆ်ိင်ုရာ ဗဟိေုကာ်မတီ

ဝင် ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ

က  နည်းပညာဆုိင်ရာ  ရှာေဖွေတွရိှမ ှင့် 

ဖံွဖိးတိးုတက်မ  ေခတ်သစ်၌ ဉာဏပစ ည်း 

မပူိင်ုခွင့က်ာကွယ်ြမင့တ်င်ေရးသည် တထွီင်

ဆန်းသစ်ဖန်တီးိုင်မ ၊   သုေတသနြပမ ၊ 

သိပ ံှင့်နည်းပညာတုိးတက်မ တုိအတွက် 

မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေကာင်း။

သပိ ံှင့ ်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနရိှ သေုတ

သနှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ ဦးစီးဌာနတွင် 

နည်းပညာလ ဲေြပာင်းစင်တာတည်ေထာင်

ထားပီး MSME လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက် နည်းပညာလ ဲေြပာင်းေရးှင့ ်

ြဖန့် ေဝေရးလုပ်ငန်းများကို     ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်၌ 

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာ ြပ  ာန်းမ များှင့် အခင်း

အကျင်းများတည်ေထာင်ပီးြဖစ်ရာ စက်မ 

ကုန်ထုတ်    စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို 

လာေရာက်ရင်းှီးြမပ်ှံကရန ်  ဖိတ်ေခ 

ေကာင်း၊       ဉာဏပစ ည်းမူပိုင်ခွင့်ပိုမို 

အားေကာင်းလာေစရန်ှင့် တိုးချဲေဆာင်

ရွက်ိင်ုရန်အတွက် ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်း 

များှင့် စ်ဆက်မြပတ် နီးနီးကပ်ကပ် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

 ထိုေနာက် Key Note Speech အစီ

အစ်၌ စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန       မူပိုင်ခွင့်ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်အပါအဝင ်    ိုင်ငံ

တကာအဖဲွအစည်းများမှ တာဝန်ခမံျားက 

ိင်ုငအံလိက်ု eာဏပစ ည်းမပူိင်ုခွင့ေ်ဆာင်

ရွက်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ပီး 

ညေနပိုင်း၌  ေဆွးေွးပွဲကို  ုပ်သိမ်းခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

ထန်ိချံးသပိ ံပညာရှင်များဖိရုမ် (၂၀၂၄) ဒတုယိေန့ ိင်ုငတံကာeာဏပစ ည်းမပူိင်ုခွင့ေ်ဆွးေွးပဲွကျင်းပ

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

ြမန်မာိင်ုင ံလပ်ုသားများက မ်းကျင်မ 

စံသတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရးအဖွဲ (NSSA)၏ 

အမျိးသားအဆင့်အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ 

က မ်းကျင်မ အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်ေပး

အပ်ပွဲအခမ်းအနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး က မ်းကျင်မ 

ေလက့ျင့ေ်ရးသင်တန်းေကျာင်း ရန်ကင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို အလုပ်သမားဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဝင်းရိှန် ၊အလပ်ုသမား

ေရးရာဌာနများမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ က မ်း

ကျင်မ စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ေရးှင့်  အသိ

အမှတ်ြပေရးေကာ်မတ(ီ ACC)ှင့ ်အလပ်ု

အကိုင်ဆိုင်ရာက မ်းကျင်မ ေလ့ကျင့်ေရး 

ေကာ်မတီဝင်များ၊ သက်ဆိုင်ရာ အလုပ်

အကိုင်အလိုက် က မ်းကျင်မ စံသတ်မှတ်

ေရးေကာ်မတီဝင်များ၊     UMFCCI  မှ 

ကိုယ်စားလှယ်ှင့် NSSA အသိအမှတ်ြပ 

လက်မှတ်ရယူမည့် က မ်းကျင်လုပ်သား

များ၊ က မ်းကျင်မ စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ေရး

ဌာန တာဝန်ခမံျား၊ စစ်ေဆးေရးမှးများှင့ ်

စစ်ေဆးအကဲြဖတ်သူများ တက်ေရာက ်

ကသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးက ြမန်မာိုင်ငံ 

လုပ်သားများ   က မ်းကျင်မ စံသတ်မှတ်

ြပ  ာန်းေရးအဖွဲ NSSA အေနြဖင့် ၂၀၁၄ 

ခှုစ်မှ ၂၀၂၄ ခှုစ် ိဝုင်ဘာလထ ိ ၃၀၃၃၅ 

ဦးေြဖဆိုခဲ့ပီး    သတ်မှတ်အရည်အချင်း

ကိုက်ညီသူ ၂၇၈၉၉ ဦးရှိ၍ လုပ်သား 

၂၆၈၉၉ ဦးကို အမျိးသားအဆင့် အလုပ်

အကိုင်ဆိုင်ရာ အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်

များထုတ်ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း၊     ယေန့

က မ်းကျင်မ အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်ရရိှသ ူ

၆၅၄ ဦးကိထုတ်ုေပးပီးပါက ကျန်လပ်ုသား 

၃၄၆ ဦးအတွက် ဆက်လက်ထုတ်ေပးုိင်

ေရးစမီထံားပီးြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားကာ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

အမျိးသားအဆင့် အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ 

က မ်းကျင်မ အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်များ

ှင့က် မ်းကျင်မ စစ်ေဆးအကြဲဖတ်ေရးဌာန  

အသအိမှတ်ြပလက်မှတ်များေပးအပ်သည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွ

သည်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မဂ  လာဒုံ

စက်မ ဇန်ုရိှ အထည်ချပ်စက်ုမံျားြဖစ်သည့ ် 

Linda Fashion  (Myanmar) Co.,Ltd.၊ 

Myanmar Postarion Co.,Ltd. ှင့ ်Design-

time Myanmar Co.,Ltd.  စက်ုတံိုသို သွား

ေရာက်ကာ စက်ုအံတွင်းလှည့လ်ည်ကည့် 

၍ လုပ်သားများှင့် ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ

အားေပးခဲေ့ကာင်းသရိသည်။(သတင်းစ်) 

NSSA အမျိးသားအဆင့် အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ
က မ်းကျင်မ အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်ေပးအပ်ပွဲကျင်းပ



၂၅၁၂-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ထိုင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၁ထိုင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၁

ထိင်ုးိင်ုင ံပတ ယားမိ၌  ဒဇီင်ဘာလ ၇ 

ရက်မှ ၁၀ ရက်အထ ိကျင်းပခဲ ့သည့် ထိင်ုး

ဘရုင့ ်သမီးေတာ်ဖလား(Princess Cup - FEI 

SEA Cup -CSIJ-B PATTAYA 2024)ပိင်ပဲွ

တွင်     ြမန်မာိုင်ငံကိုယ်စားြပ  ြမန်မာ့

လက် ေရွးစင် ြမင်းစီးကစားသမား ဖိးေကျာ်

ြမင့သ်န်း တတယိ( ေကး)တဆံပ်ိဆွတ်ခူး

ရရှိခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမင်းစီးကစားသမား ဖိးေကျာ်ြမင့သ်န်း

သည် ဂျနယီာတန်း အသက် ၁၄ ှစ်မှ ၁၈ 

ှစ် ပိင်ပဲွတွင် ိင်ုငေံပါင်းခနုစ်ိင်ုငမှံကစား

သမားများှင့အ်တ ူ၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲရ့ာ 

အမ်ိရှင်ထိင်ုးက ပထမ(ေရɫ )၊ ကေမ ာဒီးယားက 

ဒတုယိ(ေင)ွှင့ ်ြမန်မာကတတယိ(ေကး)

တံဆိပ်များ အသီးသီးရရှိခဲ့ကသည်။ 

အဆိုပါ ြမင်းစီးပိင်ပွဲသို ြမန်မာိုင်ငံ

ြမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ်မှ နည်းြပ မအိ

သက်မွန်ှင့်  ြမန်မာ့လက် ေရွးစင်ြမင်းစီး

အားကစားသမား ဖိးေကျာ်ြမင့်သန်းတို

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး ပိင်ပဲွသိုြမန်မာ

ိုင်ငံြမင်းစီးအားကစားအဖွဲချပ်ဥက   

ဦးြပံးေမာင်ေမာင်ှင့် အလုပ်အမ ေဆာင်

များ  သွားေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့က

ေကာင်းှင့ ်အားကစားအဖဲွသည် ယေန့

ညေနပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မိသိုြပန်လည် 

ေရာက်ရိှကရာ အားကစားှင့်ကာယပညာ

သိပ ံ(ရန်ကုန်) ဒုတိယ ေကျာင်းအုပ်ကီး 

ဦးေအာင်မျိး၀င်းှင့်တာ၀န်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာ

ိင်ုငြံမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ်မှအဖဲွ၀င်

များ၊ တိုင်းရင်းသားလူငယ်များစွမ်းရည်

ဖ ွံ ဖိးေရးဒီဂရီေကာလိပ ်(ရန်ကုန ်)မှ 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားက ရန်ကန်ု

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၌ ကိဆို တ် 

ဆက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

ဝန်းရံခ

ထိုင်းဘုရင့်သမီးေတာ်ဖလား ြမင်းစီးတန်းခုန်ပိင်ပွဲတွင်

ြမန်မာြမင်းစီးကစားသမား ဖိးေကျာ်ြမင့်သန်း ေကးတံဆိပ်ဆုရရှိ

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး

သည် အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့အ်တ ူယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် လယ်ေဝး

မိနယ် တလုပ်ပင်ေကျးရွာ၌  ဒိုြမန်မာ

သမဝါယမအသင်းှင့်   ǧကံတိုင်းေအာင်

သမဝါယမတို အကျိးတပူူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မည့် ွားေမွးြမေရးြခံတည်ေဆာက်မည့ ်

ေြမေနရာအား       ကွင်းဆင်းကည့် 

သည်။

ထိုသိုကည့် စ် သက်ဆိုင်ရာတာဝန်

ရိှသမူျားက တလပ်ုပင်ေကျးရွာရိှ ǧကတံိင်ုး

ေအာင် သမဝါယမအသင်းပိင်ုေြမ ၉၇ ဒသမ 

၆၅ ဧကေပ ၌ ွားေမွးြမေရးြခေံဆာင်ရွက်

မည့်အေြခအေနကို   ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ဒို ြမန်မာသမဝါယမအသင်းှင့် ǧကံတိုင်းေအာင်သမဝါယမတို အကျိးတူ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည့် ွားေမွးြမေရးြခံတည်ေဆာက်မည့် ေြမေနရာကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ကွင်းဆင်းကည့် 

  ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင ်း(လှည်းကူး )၌ 

ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုများဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှား

မ အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။  

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားကုိ တုိင်းေဒသ

ကီးပညာေရးမှး ေဒါက်တာချိချိြမတ်

ေအာင်၊ တိုင်းေဒသကီး ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှး ဦးဆန်းဝင်း၊ လှည်းကူးခိုင ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်  တာဝန်ရှိသူ

တိုက  ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးများှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများသည ်

စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရးဆုိင်ရာပိင်ပဲွများ၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ ်သပိ ံြပခန်း၊ 

ချည်ထိုး၊ ပန်းထိုး လက်မ အပုညာြပခန်း၊ 

ေရေနသတ ဝါများထိန်းသိမ်းေရး အသိ

ပညာေပးအဏ ဝါြပခန်းတိုအား လှည့လ်ည်

ကည့် အားေပးကသည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက “ြမန်မာ့စာေပယ်ေကျးမ အေမွ”၊

“အလှဆုံးပန်းများ ပွင့်ကမည်”သခီျင်းြဖင့်

ကြပတင်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ပီး ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုအတွက် သတု/

ရသစာအပ်ုများအားလည်းေကာင်း၊ စာဖတ်

ြခင်း၏    အကျိးေကျးဇူးေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ေဟာေြပာမည့် အမျိးသားစာေပဆုများ

ရှင် စာေရးဆရာဟိန်းလတ်ကို ဂုဏ်ြပ

လက်ေဆာင်အားလည်းေကာင်း၊ အခမ်း

အနားတွင်ပါဝင်တင်ဆက်ကသမူျားအား 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများကိုလည်းေကာင်း

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍     အလှရှင်များက 

ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးအခမ်းအနား

အတွက် အလှေငှွင့်စာအပ်ုစာေစာင်များ

လှဒါန်းရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အစိုးရအဖွဲဝင်များက လက်ခံရယူေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်
စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ 

ချင်းြပည်နယ် ဟားခါးမိနယ် ခ န်ကျံး

ရွာကိ ုေလေကာင်းြဖင့ ်ဗုံးကတဲိက်ုခိက်ုြခင်း 

ေကာင့ ်ကေလးများအပါအဝင် ြပည်သ ူ၄ 

ဦးေသဆုံးပီး ၉ ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း 

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက မဟတ်ု 

မမှန်ေရးသားြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ုေတွရိှရ 

သည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍  သက်ဆိင်ု 

ရာလုြံခံေရးတာဝန်ရိှသမူျား၏ ေြပာကား 

ချက်အရ ၎င်းေဒသများတွင် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွ 

ဝင်များအေနြဖင့ ်အကမ်းဖက်သမားများ 

ဝင်ေရာက်ခိေုအာင်းေနထိင်ုေကာင်း သတင်း 

ေပးပိုမ များရရိှလာပါက အကမ်းဖက်သမား 

များ အမှန်တကယ်ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုမ  ရိှ/

မရိှှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျားေနထိင်ုြခင်း ရိှ/

မရိှကိ ုေဝဟင်ကင်းေထာက်ြခင်းများအြပင် 

နည်းလမ်းမျိးစံုအသံုးြပ၍ စုစံမ်းစစ်ေဆး 

ပီးမ ှတုံြပန်ေဆာင်ရွက်ြခင်းများ ြပလုပ် 

ေကာင်း၊ အကမ်းဖက်သမားများကသာ 

နယ်ေြမတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ  ပျက်ြပားေစ 

ရန်ရည်ရွယ်၍  ေကျးရွာများအတွင်းသို 

လက်နက်ကီး၊ လက်နက်ငယ်များ၊ Drop 

Bomb များြဖင့ ်ပစ်ခတ်ခဲမ့ ေကာင့ ်အြပစ်မဲ ့

အရပ်သားြပည်သူများ  ေသဆုံးထိခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိမ များရှိခဲ့ေကာင်းှင့်  ထိုသို 

အကမ်းဖက် သမားများ၏ လပ်ုရပ်များကိ ု 

ဖုံးကွယ်ရန်ှင့ ်တပ်မေတာ်အေပ  ြပည်သ ူ

လထူမှု အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန် ြပည်ဖျက် 

မီဒီယာများက လူမ ကွန်ရက်တွင် မဟုတ် 

မမှန်သတင်းများ ေရးသားြဖန့်ေဝေနြခင်း 

သာြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ဟားခါးမိနယ်ခ န်ကျံးရွာကိုေလေကာင်းြဖင့်ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်ြခင်းေကာင့်
ကေလးများအပါအဝင် ြပည်သူ ၄ ဦး ေသဆုံးပီး ၉ ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေကာင်း 

သတင်းအမှားများ မဟုတ်မမှန်ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ
မိအမည်

ဒီဂရီ
ဆဲလ်စီးယက်

ဒီဂရီ
ဖာရင်ဟိုက်

ဟားခါးမိ ၀.၀ ၃၂.၀

နမ့်စန်မိ

(ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း)
၅.၇ ၄၂.၃

တီးတိန်မိ ၆.၀ ၄၂.၈

ြပင်ဦးလွင်မိ ၆.၂ ၄၃.၂

ဟဲဟိုးမိှင့်လွိင်လင်မိ ၇.၅ ၄၅.၅

ပင်ေလာင်းမိ ၇.၆ ၄၅.၇

ြမစ်ကီးနားမိ ၉.၆ ၄၉.၃

ပူတာအိုမိ ၉.၈ ၄၉.၆

ညအပူချနိ်ေလျာ့နည်းခဲ့ေသာ စခန်းများ၏ ၁၁-၁၂-၂၀၂၄ 
ရက်ေန့အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်များ



၁၂-၁၂-၂၀၂၄၂၆ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ဘိုက်တန်အသင်းက 

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းမှ 

ဂိုမက်ဇ်ကိုေခ ယူရန် 

သေဘာတူညီမ ရရှိ

  

ဘာစီလိုနာ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ဘာစီလိုနာ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

 ဘာစီလိုနာအသင်းသည်    ပိင်ဘက်ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်းကေခ ယရူန်စစီ်ေနသည့ ်လဗီာပူး 

အသင်း ေတာင်ပံကစားသမားအာိုးကိ ုကားြဖတ်

ေခ ယူိုင်ရန် ြပင်ဆင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အသက်   ၂၆  ှစ်အရွယ်  အာိုးသည်  လီဗာပူး

အသင်းအကယ်ဒမထွီက် ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး 

၂၀၁၅  ခုှစ်က   အသင်းကီးှင့်စတင်လက်တွဲကာ 

ပါဝင်ကစားခဲ့ပီးေနာက်  ေဘာလုံးရာသီတိုငး်တွင် 

အဓိက ကစားသမားအြဖစ်   ေြခစွမ်းြပလျက်ရှိပီး 

လက်ရှိ    ကမ ာ့အေကာင်းဆုံးညာေတာင်ပံကစား

သမားများတွင ်  တစ်ဦးအပါအဝင်  ရပ်တည်ေနသူ

ြဖစ်သည်။

အာိုးသည် ေဘာလံုးရာသီတုိင်းတွင် အေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ကာ    ယခုေဘာလုံးရာသီတွင် 

ဗန်ဒိုက်ပီးလ င် ဒုတိယအသင်းေခါင်းေဆာင်အြဖစ်

တာဝန်ယထူားသြူဖစ်ေသာ်လည်း အသင်းှင့စ်ာချပ်

သက်တမ်းမှာ     ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန်တွင် 

ကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်သည်။

 လီဗာပူးအသင်းက     ယခုေဘာလုံးရာသီကုန်

အထ ိ သက်တမ်းတုိးစာချပ် ချပ်ဆိုိင်ုြခင်းမရိှပါက 

အဓိကထိပ်တန်းကစားသမားတစ်ဦးကို   အလွတ် 

ေြပာင်းေရɫ  ေကးြဖင့ ်  လက်မလ တ်လိသုည့အ်တွက်

သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆိုရန ်   ကမ်းလှမ်းမ များ

ြပလုပ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။     သိုေသာ်    အာိုးက  

လက်ရှိရရှိေနသည့်လုပ်ခလစာထက်    ပိုမိုအလိုရှိ

ေနပီး  လီဗာပူးအသင်းက    တိုးြမင့်မေပးေချလို၍    

သက်တမ်းတုိးစာချပ်ချပ်ဆုိရန် ကန့် ကာေနသြဖင့ ်  

ဘာစီလိုနာအသင်းက     အလွတ်ေြပာင်းေရɫ  ေကး

ြဖင့်   ေခ ယူိုင်မည့်အခွင့်အေရးရှိေနသည့်အတွက ်  

ေခ ယူရန်ြပင်ဆင်ေနေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Goal.com

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကေခ ယူရန်စီစ်ေနသည့် လီဗာပူးအသင်းမှအာိုးကို ကားြဖတ်ေခ ယူိုင်ရန် 

ဘာစီလိုနာအသင်းြပင်ဆင်ေန

တိက်ုစစ်မှးရက်ရ ဖိုဒ်ကိ ုမန်ယအူသင်းက လာမည့ဇ်န်နဝါရလီ သိုမဟတ်ု ေရွာသအီေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်

မန်ချက်စတာ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၁မန်ချက်စတာ   ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

မန်ယူအသင်းက အသင်း၌ ေြခစွမ်းပိုင်းတိုးတက ်

လာြခင်းမရိှသည့ ် တိက်ုစစ်မှးရက်ရ ဖိုဒ်ကိ ု လာမည့် 

ဇန်နဝါရီလ    သိုမဟုတ်      ေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ရက်ရ ဖိုဒ်သည်   မန်ယူအသင်းအကယ်ဒမီထွက်

ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး   ၂၀၁၅  ခုှစ်က  မန်ယူ

အသင်းကိ ုနည်းြပဗန်ဂါးတာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲစ့်က 

အသင်းကီးှင့်ပူးေပါင်းခွင့်ရရှိပီးေနာက ်  အသင်း၌ 

အေကာင်းဆုံးလူငယ်ကစားသမားအြဖစ ်      ပါဝင်

ကစားခွင့်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ရက်ရ ဖိုဒ်သည်      ကစားသမားဘဝအစပိုင်းတွင ်

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ကာ   နည်းြပအဆက် 

ဆက် အဓကိ ကစားသမားအြဖစ် ပါဝင်ခွင့ရ်ရိှခဲေ့သာ် 

လည်း  ေနာက်ပိုင်းေဘာလုံးရာသီများတွင်  ပုံမှန်

ေြခစွမ်းြပိုင်ရန ်ုန်းကန်ေနရပီး   ဂိုးသွင်းအားမှာ

လည်း သသိသိာသာကျဆင်းေနသည့အ်တွက် မန်ယူ

အသင်းက      လာမည့်ဇန်နဝါရီလ    ကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင ်           သင့်ေလျာ်သည့်

ေြပာင်းေရɫ  ေကးရရှိပါက ေရာင်းချမည်ြဖစ်သည်။

မန်ယအူသင်းက ရက်ရ ဖိုဒ်ကိ ုလာမည့ဇ်န်နဝါရလီ

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် မေရာင်းချ

ိုင်ပါက    ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ 

ကာလတွင်  ေရာင်းချရန်ဆံုးြဖတ်ထားပီး   စပုိတင်း

လစ ဘွန်းအသင်းှင့် အေကာင်းဆံုးေြခစွမ်းြပလျက်

ရှိသည့်      ဂိုကာရက်ကိုေခ ယူရန်    ြပင်ဆင်ေန

ေကာင်း သိရသည်။                          Ref;Fotmob

မန်ချက်စတာ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁မန်ချက်စတာ  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

မန်စီးတီးအသင်းနည်းြပဂွါဒီယိုလာက အသင်း 

မှထွက်ခွာခဲပ့ါက   တြခားအသင်းများသို ေြပာင်းေရɫ  

မည်မဟုတ်ဘ ဲ     ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်နည်းြပဘဝမ ှ

အနားယူမည်ြဖစ်ေကာင်း   အတည်ြပေြပာကားခဲ့

သည်။

အသက် ၅၃ ှစ်အရွယ် နည်းြပဂွါဒီယိုလာသည ်

ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမ ှအနားယူကာ

၂၀၀၇ ခုှစ်က  ဘာစီလိုနာအရန်အသင်းကိ ုစတင်

တာဝန်ယူ၍    နည်းြပေလာကသိုဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး 

ေနာက်   ၂၀၀၈  ခုှစ်က ဘာစီလိုနာအသင်းကီးကိ ု    

စတင်တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ရာ ေအာင်ြမင်မ များစွာ

ရရှိခဲ့ပီး  ၂၀၁၃ ခုှစ်က ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းကိ ု 

ေြပာင်းလဲတာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

နည်းြပ ဂွါဒီယုိလာသည် ဘုိင်ယန်ြမးနစ်အသင်း 

တွင်လည်း      ဆုဖလားများစွာဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ကာ 

ေအာင်ြမင်မ များစွာရရှိခဲ့ပီးေနာက် ၂၀၁၆ ခုှစ်က 

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းှင့်လမ်းခွဲပီး     မန်စီးတီး 

အသင်းထံ ေြပာင်း  ေရɫ  ခဲ့သူြဖစ်သည်။

နည်းြပဂွါဒီယိုလာသည်    မန်စီးတီးအသင်းထံ 

ေြပာင်းေရɫ ပီးေနာက်  အသင်းကို ပရီးမီးယားလိဂ ်

ပိင်ပွဲတွင်သာမက   ဥေရာပတွင်လည်း  ထိပ်တန်း 

အသင်းတစ်သင်းြဖစ်ေအာင ် တည်ေဆာက်ိုင်ခဲ့ပီး 

ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား၊ ပရီးမီးယားလိဂ်ဖလား၊ ကလပ် 

ကမ ာ့ဖလား၊ ဥေရာပစူပါဖလား၊ အက်ဖ်ေအဖလား 

ှင့်  ကာရာေဘာင်းဖလား စသည့်ဆုဖလားများစွာ 

ဆွတ်ခူးိင်ုခဲသ့ည့အ်ြပင် ပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွတွင်

လည်း  ေလးှစ်ဆက်ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့်

ပထမဆုံးနည်းြပအြဖစ်   မှတ်တမ်းဝင်ထားသူြဖစ်

သည်။

မန်စီးတီးအသင်းှင့် နည်းြပဂွါဒီယိုလာတိုသည ်

ယခုေဘာလံုးရာသီအကုန်တွင်     စာချပ်သက်တမ်း 

ကုန်ဆုံးမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း မန်စီးတီးအသင်းက 

၎င်းကိ ု  ၂၀၂၆  ခုှစ်အထိ   သက်တမ်းတိုးစာချပ ်

ချပ်ဆိုထားြခင်းြဖစ်သည်။

နည်းြပဂွါဒီယုိလာအေနြဖင့် မန်စီးတီးအသင်းကုိ 

ေအာင်ြမင်မ များစွာရယူေပးုိင်ခ့ဲေသာ်လည်း    ယခု

ေဘာလုံးရာသီတွင်    စံချနိ်တင်ရလဒ်ဆိုးများှင့်  

ေတွǧကံေနရေကာင်း သိရသည်။  Ref;Sky Sports

မန်စီးတီးအသင်းနည်းြပ ဂွါဒီယိုလာ အသင်းမှထွက်ခွာခဲ့ပါက တြခားအသင်းများသို 

ေြပာင်းေရɫ မည်မဟုတ်ဘဲ နည်းြပဘဝမှ အနားယူမည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာကား

လန်ဒန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁လန်ဒန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

 ဘိုက်တန်အသင်းက လာမည့်ေွရာသီ ကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင် အင်တာမိင်ုယာမ ီ

အသင်းမှ ကွင်းလယ်ကစားသမား ဂိမုက်ဇ်ကိေုခ ယူ

ရန် သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၂၁  ှစ်သာရှိေသးသည့ ် ဂိုမက်ဇ်သည ်

၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်က  လီဘာတက်အသင်းှင့ ်   ပေရာ်

ဖက်ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝကုိ  စတင်ခ့ဲပီးေနာက်

၂၀၂၃ ခှုစ်က အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းထ ံေြပာင်းေရɫ 

ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

ဂိုမက်ဇ်သည် အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း၌ ပထမ 

ဆုံးေဘာလုံးရာသီတွင် ပိင်ပဲွစု ံ၁၂ ပဲွသာပါဝင်ကစားခဲ ့

ေသာ်လည်း ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက အသင်း၌   

အဓိက  ကစားသမားအြဖစ ် ပါဝင်ကစားခွင့်ရရှိကာ 

ပိင်ပွဲစု ံ  ၂၈  ပွဲပါဝင်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့ပီး    ေြခာက်ဂိုး

သွင်းယူိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်   ဂိုးဖန်တီးမ ေြခာက်ကိမ ် 

ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည့်အတွက ်    ဘိုက်တန်အသင်းက 

ေခ ယူရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။     လက်ရှိတွင ် 

ေမဂျာလိဂ်ပိင်ပဲွပီးဆံုးသည့်အတွက်  ေခ ယူခွင့်ရရိှ 

ြခင်းြဖစ်ပီး    ၂၀၂၅  ခုှစ်  ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်တွင်    

ဘိုက်တန်အသင်းှင့်   ပူးေပါင်းမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                          Ref;Fabrizio Romano



၂၇ေကာ်ြငာ၁၂-၁၂-၂၀၂၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုသဇင်ေသာ်(ဘ)ဦးစိုးလွင် ၉/လဝန(ိင်ု)

၂၂၈၅၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 730335)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

     ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၃၃၇၀၈၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းေမာင်(ဘ)ဦးကလုား ၁၂/ရကန(ိင်ု)

၀၃၇၆၂၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

     ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မတင်မိုးသ(ူဘ)ဦးသန်ိးဝင်း   ၈/ဆပဝ(ိင်ု)

၀၉၁၅၆၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးမိ၊ အ.လ.က(ခဲွ)ဘရုားကေလးေကျာင်း၊ 

Grade-4 မှ မကူးကူးစ၏ံဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေဇယျာဝင်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဇယျာဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စန်းစန်းေအး(ဘ)ဦးသန်ိးြမင့ ်၇/ညလပ(ိင်ု)

၁၄၈၂၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 875544)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၇၇၂၁၃၃၀၅၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးမင်းလွင်(ဘ)ဦးလှေရɫ              ၇/ဒဥန(ိင်ု) 

၀၀၀၂၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၃၂၀၄၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးသ ာမိုး(ဘ)ဦးညိဝင်း   ၁၂/လမန(ိင်ု) 

၁၄၆၇၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၉၀၇၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သသီဦီး(ဘ)ဦးေကျာ်လင်း    ၅/စကန(ိင်ု) 

၃၀၈၆၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၆၁၀၅၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်မင်းထွန်း(ဘ)ဦးေနမင်းထွန်း ၁၂/အစန 

(ိုင်)၁၇၁၈၈၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၇၄၁၇၈၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်မျိးထွန်း(ဘ)ေရɫ ဝင်း   ၁၄/ပတန(ိင်ု)

၁၄၄၈၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 180724)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စန်းစန်းေအး(ဘ)ေအးေကျာ် ၉/ငသရ(ိင်ု)

၀၂၁၁၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH  893863)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ေအာင်လ  င်(ဘ)ဦးဇင်မင်းေသာ် ၁၄/ 

ကလန(ိင်ု)၁၈၅၁၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့်   ေတွရှိက   အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။          ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၁၆၈၁၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းသင်းရီ(ဘ)ဦးအဘို     ၁၄/ဝခမ(ုိင်) 

၀၇၂၈၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၂၉၉၂၇၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေဇလှ(ဘ)ဦးလှ       ၇/တငန(ိုင်) 

၀၀၂၈၅၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

      ဖုန်း-၀၉-၅၃၀၁၉၆၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးချမ်းြမတ်ဖိး(ဘ)ဦးဝင်းေရɫ   ၁၂/သလန 

(ိုင်)၁၃၈၂၅၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA 964060)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၇၉၀၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အမွိန်ငမ်ိး(ဘ)ဦးသန်းဝင်း  ၁၂/တတန(ိင်ု)

၁၄၁၀၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးလွင်(ဘ)ဦးဖိုးဆယ်    ၉/ကပတ(ိုင်) 

၁၈၉၀၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF  962145)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၆၉၁၁၁၂၁၄၉

မိဘအမည်မှန်
ပခဲူးမိ၊ အ.ထ.က(၁)ေကျာင်း၊ Grade-5(C)

မှ ေမာင်ရန်လင်းထွန်း၏မိဘအမည်မှန်မှာ

ဦးချမ်းသာှင့်   ေဒ ဝတ်ရည်ဖိးတိုြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

ဦးချမ်းသာ-ေဒ ဝတ်ရည်ဖိး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးေဌးလ  င်(ဘ)ဦးအန်ုးလ  င် ၁၄/ကပန(ိင်ု)

၁၆၃၃၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 536594)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆယု်ြမင့(်ဘ)ဦးသက်ိင်ုဦး ၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)

၁၅၅၈၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ေဒဝ(ီဘ)ဦးတင်ေမာင်ဝင်း ၉/ကပတ(ိင်ု)

၂၅၂၀၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စည်သူေအာင(်ဘ)ဦးရန်ေအာင်လင်း   ၉/

သပက(ိင်ု)၀၆၄၅၄၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 164473)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၂၃၆၃၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးသရူထွန်း(ဘ)ဦးမျိးခိင်ု   ၁၂/ဒဂတ(ိင်ု)

၀၈၄၁၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 664726)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၀၀၄၂၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊    ေလးမျက်ှာမိေန  

ေနာ်ေအးေဖာ(ဘ)ဦးေအာင်ကျင် ၁၄/လမန(ုိင်)

၀၈၀၂၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၈၉၃၇၅၅၆၁၉

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိင်းတုံမိ၊ ဖကမ်ရွာ၊ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်

ေန  ေဒ နန်းေကာင်းခမ်း  ၁၃/ကတန(ိုင်)

၀၀၉၂၀၂ ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးြမင့်သန်း

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမင့်သန်း

အမည်ေြပာင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ အမှတ်(၉)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း     KG    တွင်   ပညာ

သင်ကားေနေသာ အဘ ဦးေအာင်ထွန်း၏သား 

ထူးေဝယံေအာင်အား      ေမာင်ေအာင်ေဇဖိးဟ ု

ေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။           ေမာင်ေအာင်ေဇဖိး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝါဝါေမ(ဘ)ဦးညိ      ၁၂/ဥကတ(ိုင်) 

၀၀၇၄၅၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

     ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မကျန်ိခန့် ဟဲွ(ဘ)ဦးလျန်းခိကုမ် ၄/တတန 

(ိုင်)၀၄၅၂၅၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးမိ၊ အ.လ.က(ခဲွ)ဘရုားကေလးေကျာင်း၊ 

Grade-3 မှ ေမာင်ဖိးမာန်ဦး၏ ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးေကျာ်ိုင်ဦးြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်ိုင်ဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ သသီဦီး(ဘ)ဦးေကျာ်လင်း ၅/စကန(ိင်ု)

၃၀၈၆၀၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

   ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၆၁၀၅၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးမိုးြမင့(်ဘ)ဦးခင်ေမာင်ွန့် ၉/ကဆန(ိင်ု)

၁၅၆၂၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးကိုတိုး(ဘ)ဦးစိုးဝင်း     ၉/ရမသ(ိုင်) 

၁၉၉၆၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ုေုထွး(ဘ)ဦးွားေအာင်  ၁၁/ကဖန(ိင်ု) 

၁၁၃၅၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 697967)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၈၉၈၉၅၁၉၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ရတနာလွင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်လွင ်   ၈/

အလန(ိင်ု)၂၂၄၂၈၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၉၈၀၀၉၉၂၈၀

အမည်မှန်ှင့်ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ အိုးအထူးကုေဆးုံကီးမှ ဌာနခွဲစာေရးကီး

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ အဘ ဦးေယာေဗ၏ွသား ဦးေယာေဗေွဖ၏အမည်မှန်မှာ 
ဦးေဗွေဖ ၄/မတန(ိုင်)၀၀၁၈၉၉ ြဖစ်ပီး ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ ၃၁-၁၂-၁၉၆၈ 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဗွေဖ၊ ၃၁-၁၂-၁၉၆၈

အမည်မှန်ှင့်ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊  ကွန်ဟိန်းမိ၊  ကျိင်းလွန်းအုပ်စု၊ ဆဟန်ရွာေန အဘ 

ဦးစိုင်းကူ၊  အမိ  ေဒ နန်းမတ်တို၏သား  ေမာင်စိုင်းစင်ေအာင်၏အမည်မှန်မှာ 

ေမာင်စိုင်းရှဲန်ေအာင်ြဖစ်ပီး ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ ၁၆-၁၀-၂၀၀၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေမာင်စိုင်းရှဲန်ေအာင်၊ ၁၆-၁၀-၂၀၀၆

အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၊ အ.ထ.က(ခဲွ)၊ 

ေရɫ နံ့သာ  Grade-6  မှ  ပညာသင်ကားေနေသာ

ေမာင်ေကာင်းြမတ်သ၏ူဖခင် ဦးေမာင်ေမာင်လှ၏

အမည်မှန်မှာ ဦးဝင်းေမာင်ေမာင်လှ ၈/ဆမန(ိင်ု)

၀၅၅၅၅၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးဝင်းေမာင်ေမာင်လှ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇင်(ဘ)ဦးကည်ညိမ်း   ၁၂/ဒပန(ိုင်) 

၀၄၆၇၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေရɫ ဇီး(ဘ)ဦးခင်ေကျာ်ထွန်း ၅/ကလထ 

(ိုင်)၂၂၄၃၃၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။

       ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်မင်းေအာင်(ဘ)ဦးဝင်းချစ် ၁၂/လကန 

(ိုင်)၂၈၉၈၈၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 598545)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးေအာင်(ဘ)ဦးရှင်တိင်ုး    ၁/ဟပန(ိင်ု)

၀၀၉၅၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၆၇၆၈၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မိုးေကျာ်သ(ူဘ)ဦးေကျာ်ြမင့ ်၉/ရမသ(ိင်ု) 

၀၀၀၁၂၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(541418)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်ိးထွန်း(ဘ)ဦးအလီတ်ိ  ၁၂/ပဇတ(ိင်ု) 

၀၁၁၀၉၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၁၃၀၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲမျိးသူ(ဘ)ဦးေနမျိးဝင်း  ၁၂/မရက(ုိင်) 

၁၅၁၈၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 787958)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

    ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၅၉၆၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမြမေဌး(ဘ)ဦးစန်းေမာင်   ၅/ယမပ(ိုင်) 

၁၄၅၁၉၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၊ အ.ထ.က(ခဲွ)၊ 

ေရɫ နံ့သာ  Grade-12  မှ  ပညာသင်ကားေနေသာ

မေဝေဝေအာင်၏ဖခင ်ဦးဝင်းေရɫ ၏အမည်မှန်မှာ 

ဦးွန့်ေရɫ  ၉/ပမန(ိုင်)၁၁၀၅၃၂ ြဖစ်ပါေကာင်း။  

ဦးွန့်ေရɫ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကိုဝင်းစိန်(ဘ)ဦးေအာင်လှစိန် ၁၂/အစန 

(ိုင်)၁၇၃၅၄၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(A 038373)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၅၆၉၃၃၃၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အာမက်(ခ)ဟန်ိးထက်ေအာင်(ဘ)ဦးအစွီတ်ဟာ

ရှင်ြမား ၁၂/ပဘတ(ိင်ု)၀၃၅၆၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 009253)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်   ေတွရိှက   အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ုိင်(ဘ)ဦးေမာင်စိန်  ၁၂/ဥကမ(ုိင်)

၁၃၈၃၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် 

ေတွရှိက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေရှာက်ဆန်း(ဘ)ဦးကာေဟွး ၁၃/လရန 

(ိုင်)၀၈၄၅၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးမျိးသန့်(ဘ)ဦးြမင့်စိုး     ၈/မသန(ိုင်) 

၁၁၄၅၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 618522)မှာ ေပျာက် ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်သန်း(ဘ)ဦးသန်းေမာင်   ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၂၃၃၂၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၀၇၉၆၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အပိိင်ုဖိး(ဘ)ဦးသန်းထွဋ် ၁၂/လမတ(ိင်ု)

၀၃၄၆၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၅၁၃၁၀၅၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးလင်းေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ေရɫ   ၈/တတက 

(ိုင်)၁၂၀၃၈၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အင်းစိန်မိနယ်၊   နံ့သာကုန်းရပ်ကွက်၊ 

ဘတူာုလံမ်း၊ မ-၆၁၈ေန ေဒ ေဒါေ့လဆှန်ုး

(ဘ)ဦးကျအဲိဟုမ် ၅/ကလထ(ိင်ု)၁၁၅၀၈၂ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 

(MA 219023)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

                     ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၇၃၈၈၀၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဃ  န်းက န်း၊ ဦးစေံဖလမ်း၊ ဦးစေံဖ 

ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၈)ေန ကုိသန့်ဇင် 
(ဘ)ဦးြမင့်ေဆွ  ၁၂/သဃက(ိုင်) 
၀၀၃၉၈၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။  ဖန်ုး-၀၉-၇၆၅၁၂၃၃၂၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီး၊ မိတ်မိ၊ 

အေနာက်လယ်ရပ်ေန မစင်ဒရာမာ
(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင်    ၁၂/သဃက(ိင်ု)
၀၄၄၈၄၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(MI 259400)မှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၂၆၇၃၉၀၅၈၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေဝါမိနယ်၊ သရူ ဲ

သမန်ိရွာေန မင်းခန့်ကိ(ုဘ)ဦးေဇာ်မင်း 
၇/ဝမန(ိင်ု)၂၁၇၄၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 958202)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၇၅၁၇၉၈၄၁၀

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်
အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက



၂၈
၁၂-၁၂-၂၀၂၄၁၂-၁၂-၂၀၂၄

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် အားကစားပိင်ပွဲများယှ်ပိင်ေနမ ြမင်ကွင်းပုံရိပ်များ

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစုံ အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

အသင်းှင့် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံေဘာလုံးပိင်ပဲွတွင် သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာနအသင်းှင့ ်လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။
ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး တိုက်ကွမ်ဒိုပိင်ပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များ ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်တုိင်းေဒသကီး အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာ

ပိင်ပွဲတွင ်   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့ ်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်

တိင်ုးေဒသကီး 

တိုက်ကွမ်ဒို

အမျိးသား

အသင်းလိုက်

ကကွက်

ပိင်ပွဲတွင်

ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအဖွဲ

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်

တိင်ုးေဒသကီး 

တိုက်ကွမ်ဒို

အမျိးသမီး

အသင်းလိုက်

ကကွက်

ပိင်ပွဲတွင်

ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအဖွဲ

ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့်
တိုင်းေဒသကီး 
အမျိးသား
ဖူဆယ်

ပိင်ပွဲတွင်
ရန်ကုန်တိုင်း
ေဒသကီး
အသင်းှင့်

ရှမ်းြပည်နယ်
အသင်းတို
ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသားပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတွင် ချင်းြပည်နယ်အသင်း 

ှင့် ကယားြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသားဂျဒိုပိင်ပဲွတွင် ကယား

ြပည်နယ်အသင်းှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ြမန်မာသ့ိင်ုးပိင်ပဲွ အတဲွလိက်ုစွမ်းရည်ြပ

ပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲတွင ်ပိင်ပွဲဝင်များ ယှ်ပိင်စ်။

ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး အမျိးသမီးဂျဒိုပိင်ပဲွတွင်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းတို ယှ်ပိင်စ်။



၂၉၁၂-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

  ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အိက်ုစိုးေပါက်(ခ)စိင်ုးထွန်းထွန်းှင့ ်ရင်ေအာင်သူ

တိုအား ရွာငံမိနယ်၊ မိကီးေကျးရွာအနီးတွင် 

FORD RANGER  ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးှင့်

လည်းေကာင်း၊     ချမ်းြမသာစည်မိနယ်ရှိ 

ရင်ေအာင်သ၏ူေနအမ်ိမှ TOYOTA LANDCRUI-

SER ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးအားလည်းေကာင်း၊ 

ပူးေပါင်းပါဝင်သူများြဖစ်သည့ ်ေအာင်စိုးလင်း

(ခ) ေအာင်ေအာင်အား   အမရပူရမိနယ်တွင်

လည်းေကာင်း၊   စိုင်းသီဟငယ်(ခ)သီဟ(ခ)

ေမာက်ဆိုင်အား    ပုသိမ်ကီးမိနယ်တွင်

လည်းေကာင်း၊  ဒီဇင်ဘာလ ၆ ရက်ေန့တွင ်

မ ေလးမှ ကဖင်းအိတ်များသယ်ေဆာင်ခဲ့သူ 

စုိင်းေနမင်းထွန်းအား ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်

တွင် ကဖင်းများသယ်ေဆာင်ေပးခဲသ့ည့ ်  PRADO 

ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးှင့လ်ည်းေကာင်း၊ မ ေလး

မိ၌  ကဖင်းအိတ်များ   သိုေလှာင်ေပးခဲ့သည့ ် 

ဂိုေဒါင်ပိုင်ရှင်  ချစ်စိန်အား မဟာေအာင်ေြမ

မိနယ်တွင်လည်းေကာင်း  အသီးသီးဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့သြဖင့ ်၎င်းတိုအား  ဥပေဒအရအေရးယူ

ထားရိှပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား 

စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း၊ စစ်ေဆး 

ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ   သိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည့ ်

ထန်ိးချပ်ဓာတပုစ ည်းကဖင်းများအား မဆူယ်မိ၊ 

စွမ်ေစာ်ရပ်ကွက်ေန ယုံေကာ၏အစီအမံြဖင့ ်

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမှတစ်ဆင့ ် ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိုင်း)သို    တရားမဝင်သယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်ြခင်းြဖစ်ပီး ိင်ုငတံကာမူးယစ်ေဆးဝါး

တုိက်ဖျက်ေရးေအဂျင်စီများ၏  သုေတသနြပ

သတင်းဖလှယ်ချက်များအရ ကဖင်းတစ်တန်

အား အြခားဓာတုပစ ည်းများှင့ ်ေရာစပ်၍ 

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားထတ်ုလပ်ုမည်ဆိပုါက  

ေဆးြပား ၁၄ သန်းခန့် ထုတ်လုပ်ိုင်ေကာင်း

သိရှိရပီး ြမန်မာိုင်ငံတွင ်၂၀၂၄ ခုှစ်အတွင်း 

နယ်စပ်ေဒသများမှတစ်ဆင့ ်တရားမဝင်တင်သွင်း

ခဲ့သည့် ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း ကဖင်း ၂၄ တန်

ေကျာ် ဖမ်းဆီးအေရးယူထားရှိသြဖင့ ်စိတ်က 

ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၃၆ သန်းေကျာ်ထတ်ုလပ်ုြခင်း

ကိ ု တားဆီးကာကွယ်ိင်ုခဲေ့ကာင်း ြမန်မာိင်ုငံ

ရတဲပ်ဖဲွ မှ သတင်းရရိှသည်။                        (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၁ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၁

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်

တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ 

ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း၌ 

ကန်ုေသတ ာ (၂၀)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၄)မျိး၊ 

လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၃၄၈၂၁၁၂၈)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၃၄၈၂၁၁၂၈)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

ှင့ ်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုအတ ူမေကွးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက် ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မင်းဘူးမိ၊ 

မန်းေရနေံြမအတွင်း၌ တရားမဝင်ေရနစံမ်ိး

(၁၂)ဂါလန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၂၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါေရနစံမ်ိးများ တင်ေဆာင်ထား

သည့ေ်မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၁)စီး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၉၀၀၀၀၀)ကို ြပည်သူပိုင်

ပစ ည်း    ကာကွယ်ေရးအက်ဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ မေကွးမိ၊ ေအာင်ရတနာ

ရပ်ကွက်၌ လိုင်စင်မဲ့ New Anbo 125 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၅၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ 

အရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၁၉၂၀၀၀)ေငွကျပ် ၁၁၉၂၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဒဇီင်ဘာလ ၁၀ ရက်ဒဇီင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် ကရင်

ြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ဇာသြပင်ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိဇာသြပင်ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ 

ဘားအံမိမှ ေမာ်လမိင်မိသို သွားေရာက်

မည့ေ်မာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း

(၃)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၅၆၂၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Toyota Hiace(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွစစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွ

ကျပ် ၃၉၅၆၂၀၀၀) ကျပ် ၃၉၅၆၂၀၀၀) ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက  စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စစ်ကိုင်းမိ၊  ရတနာပုံတံတား ပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌  လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၃)စီး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၁၃၀၀၀၀၀၀)၁၁၃၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ု

သွင်းကုန်ဥပေဒှင့ ်အညီ    အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  ပခဲူးခိင်ု၊ 

ေညာင်ေလးပင်ခိုင်၊   ေတာင်ငူခိုင်ှင့ ်

ြပည်ခိင်ုတိုအတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ်

(၂ ဒသမ  ၈၂၄)တန်၊ သစ်မာ (၁ ဒသမ ၄၃၃)

တန်၊ အြခားသစ် (သညု ဒသမ ၇၁၆)တန် 

စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၅၈၀၀၈)စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၅၈၀၀၈)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ရတနာပုံတံတား(မ ေလး) စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌   မ ေလးမိမှ စစ်ကိုင်းမိသို 

သွားေရာက်မည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးေပ မှ 

တရားမဝင ်စက်သုံးဆီ ဓာတ်ဆီ (၈) ပီပါ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်  ၅၆၀၄၄၂၄)ှင့် 

အဆိုပါ စက်သုံးဆီများတင်ေဆာင်လာ

သည့ ်Hyundai Porter II Pickup (၁)စီးှင့် 

KIA Bongo III Pickup (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၆၀၄၄၂၄)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၅၆၀၄၄၂၄)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ

ှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလ ၉ ရက်ှင့ ်၁၀ 

ရက်တိုတွင်  ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၂၅)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၂၅)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၉၃၇၇၃၇၅၆၀)၉၃၇၇၃၇၅၆၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ထိကုဲသ့ို   တရားမဝင်တင်သွင်းလာမ များ

ေကာင့ ်တရားဝင်တင်သွင်းသည့ ်ကန်ုသည်

လပ်ုငန်းရှင်များအတွက် ေစျးကွက်ယှ်ပိင်

ိုင်မ စွမ်းအားကျဆင်းြခင်းှင့်  ထိခိုက်

နစ်နာမ များြဖစ်ေပ ိုင်ေစပီး ိုင်ငံေတာ်

အတွက် ရသင့်ရထိုက်သည့်အခွန်ဘ  ာ 

ဆုံး ံးနစ်နာြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။ 

သိုြဖစ်၍ တရားမဝင် တင်သွင်းမ များအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ ု

တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ သရိ

သည်။

(သတင်းစ်)   

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ ေရနံစိမ်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 
လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ြမန်မာ့

စက်မ 

ဆိပ်ကမ်း၌

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၌

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၃၀ ၁၂-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁ ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

၂ဝ၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း

အရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်း

လပ်ုငန်းတွင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ်စာရင်း

စစ်/စာရင်းေကာက် ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် 

မိနယ်၊ ေကျးရွာအပ်ုစ ုသန်းေခါင်စာရင်း

ေကာ်မတီတိုအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ

ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့နံနက် 

၉   နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး

ဇမ သီရိခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  ေနြပည်ေတာ်သန်းေခါင်စာရင်း

ကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက   က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာ

ကားပီး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ၂ဝ၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့်

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယြူခင်းလပ်ုငန်းတွင် ပါဝင်ေဆာင်

ရွက်ခဲသ့ည့ ်စာရင်းစစ်/စာရင်းေကာက်ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့် မိနယ်၊ ေကျးရွာအုပ်စု 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတတီိုကိ ုဂဏ်ုြပ

မှတ်တမ်းလ ာများ ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ် အလပ်ုသမား န်ကားေရးဦးစီးဌာန

ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်အေသးစားစက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းဖွင့လှ်စ်သည့ ်

စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်ပဲွအခမ်း

အနားကိ ုယေန့နနံက် ၁၀ နာရတွီင် ေဇယျာ

သရီိမိနယ် ရှားေစးဖိေုကျးရွာ ဘက်စုသံုံး

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

ပီး စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းအတွက် 

ချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့ ်သင်တန်းသုံးပစ ည်းများ

ကို တာဝန်ရှိသူများှင့် သင်တန်းသူများ

ကိုေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး

ကိ ုေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး အစည်းအေဝး 

ခန်းမ(၁)၌ကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက သက်ဆိင်ုရာ 

က  များအလိက်ု ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က လိုအပ်

သည်များ ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးေပးပီး နဂိုံးချပ်

အမှာစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း  သိရ

သည်။

                                 (သတင်းစ်)

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းတွင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့် စာရင်းစစ်/စာရင်းေကာက် ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် မိနယ်၊ 
ေကျးရွာအုပ်စု သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီတိုကို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာေပးအပ် 

ပဲခူး ဒီဇင်ဘာ ၁၁ပဲခူး ဒီဇင်ဘာ ၁၁

 ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွုံးအစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက တိင်ုး

ေဒသကီး ေဒသဆိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်း

ေကာ်မတီအစည်းအေဝးကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ေဒသဆိင်ုရာခရီးသွားလပ်ုငန်း

ေကာ်မတဦက    တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းက အမှာစကားေြပာကား

ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်      ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

 န်ကားမ ဦးစီးဌာန   တိုင်းေဒသကီး 

တာဝန်ခံက ဟိုတယ်လုပ်ငန်းသက်တမ်း

တိုးြခင်း၊ တည်းခိုရိပ်သာသက်တမ်းတိုး

ြခင်းှင့ ် ဧည့လ်မ်း န်သက်တမ်းတိုးြခင်း 

အမ တွဲများအား သက်ဆိုင်ရာေထာက်ခံ

ချက်များြဖင့ ်အေသးစတ်ိရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့

သည်။

ယင်းေနာက်   ေဒသဆိုင်ရာခရီးသွား

လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီဒတုယိဥက    တိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရအဖဲွဝင်    စီးပွားေရးရာဝန်ကီး 

ဦးတင်ဦးက တင်ြပချက်များှင့ပ်တ်သက်၍ 

လိအုပ်သည်များ ြဖည့စွ်က်ရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်

တက်ေရာက်လာသည့ ်တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်

ေကာ်မတဝီင်များက ခရီးသွားလပ်ုငန်းဖံွဖိး

တိုးတက်ေစေရး ဝိုင်းဝန်းအǧကံြပတင်ြပ

ခဲရ့ာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က လပ်ုငန်း

အမ တဲွတစ်ခခုျင်းအလိက်ု ဥပေဒ၊ လပ်ုထုံး

လုပ်နည်း၊    န်ကားချက်များှင့်အည ီ

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးအတွင်းသုိ    ၂၀၂၄ 

ခုှစ်    ဇန်နဝါရီလမှ ိုဝင်ဘာလအထိ 

ြပည်တွင်းခရီးသွား ၃၉၉၆၃၇ ဦး၊ ြပည်ပ

ခရီးသွား ၆၃၂၉ ဦးဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ေငကွျပ်

၄၉၀၉ ဒသမ ၃၄ သန်းရရှိခဲ့၍ ကာလတူ

  င်းယှ်ချက်အရ  ြပည်တွင်းခရီးသွား

၁၃၇၅၁ ဦးှင့ ်ဝင်ေငကွျပ်  ၆၅၁ ဒသမ၂၅ သန်း 

ပိုမိုတိုးတက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

တိုင်းေဒသကီး ေဒသဆိုင်ရာခရီးသွားလုပ်ငန်း
ေကာ်မတီအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁  

၂၀၂၄  ခှုစ်     ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ ်ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပ

ိုင်ေရး၊  တည်းခိုေနထိုင်ေရးှင့ ်  ဧည့်ခံ

ေက းေမွးေရး    ဆပ်ေကာ်မတီဥက    

ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုးသည ်ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ တည်းခိေုရး

စခန်းသိုသွားေရာက်ကာ တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ်ကိယ်ုစားြပ ပိင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများ၊ အပ်ုချပ်သမူျားှင့ ်နည်းြပများ

အား ေန့လယ်စာေက းေမွးဧည့်ခံေနမ   

အေြခအေနများကိ ု       သွားေရာက်ကည့် 

သည်။

  ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးသည် ပိင်ပွဲဝင်

အားကစားသမားများ၊ အပ်ုချပ်သမူျားှင့ ်

နည်းြပများ   တည်းခိုေရးအေဆာင်များ 

ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို  လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   လိအုပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရိှ

သူများအား မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ၊ 

အပ်ုချပ်သမူျားှင့ ်နည်းြပများ ေန့လယ်စာ 

စားသုံးေနမ အေြခအေနများကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် ပီး ချက်ြပတ်ေရးအေဆာင်သို 

သွားေရာက်၍ ညေနစာအတွက် သန့် ရှင်း

သပ်ရပ်စွာ ြပင်ဆင်ချက်ြပတ်ေနမ ၊ စားရပ်ိ

သာများှင့် ချက်ြပတ်ေရးအေဆာင်များ 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ထားမ အေြခအေန

များကို  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များမှာကားခဲေ့ကာင်း    သရိ

သည်။ 

(၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်တွင် 
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ကိုယ်စားြပ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် 

ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများအား ေန့လယ်စာြပင်ဆင်ေက းေမွးေနမ ကို 
ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုး သွားေရာက်ကည့် 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား

ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁  ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁  

ိင်ုငံ၀့န်ထမ်းတက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာ

ြပည်) စာေရးဝန်ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ် 

(၂၁၁)သင်တန်းဆင်းပွဲ အခမ်းအနားကို 

ယေန့နနံက် ၈ နာရတွီင် အဆိပုါတက သိလ်ု 

စစ်ေရးြပကွင်း၌ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ပါေမာက ချပ်၊ ဒတုယိ

ပါေမာက ချပ်များ၊ ဌာနကီးမှး/ ပါေမာက 

များ၊ သင်ကားစမီဌံာနများမှ တာဝန်ရိှသူ

များှင့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်    သင်တန်းဆင်း

တပ်ခွဲက  ပါေမာက ချပ်အား  အေလးြပ

ကပီး သင်တန်းသားစြံပဆ၊ု သင်တန်းသူ

စံြပဆု၊ ေသနတ်ပစ်ထူးခ န်ဆု၊ စစ်ေရးြပ

ထူးခ န်ဆုရရှိသူများှင့်  သင်တန်းဆင်း

ေအာင်လက်မှတ်များကို ေပးအပ်ချးီြမင့်

ကပီး ပါေမာက ချပ်က သင်တန်းဆင်းအမှာ

စကားေြပာကားသည်။

စာေရးဝန်ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်

(၂၁၁)သို သင်တန်းသား ၁၀၇ ဦး၊ သင်တန်းသ ူ

၂၂၁ ဦး စုစုေပါင်း ၃၂၈ ဦးတက်ေရာက်

ကပီး သင်တန်းကာလမှာ ရက်သတ  

၁၀ ပတ်ကာ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

စာေရးဝန်ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၂၁၁)
သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ



၃၁ေကာ်ြငာ၁၂-၁၂-၂၀၂၄



၃၂ ၁၂-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာေစေရး

ှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စု

ကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ုိင်ငံလံုး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး  သေဘာတစူာချပ် (NCA )ပါအတိင်ုး 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု   လမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက်   ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက် 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ် အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရး

ှင့်ေမွးြမေရးကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့် တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း   ဘက်စုဖံွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ုမ  ိင်

ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကန်ု

က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှေအာင်

ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို တင်ပိုိုင်

သည်အထိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်ေစေရး၊ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ   ထွန်းကား

လာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာေရး

စနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလံုး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌   လငူယ်များအေနြဖင့ ်

အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ

လငူယ်များြဖစ်ေစရန်   လငူယ်က  ကိြုမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို အေြခခံသည့် 

စက်မ လုပ်ငန်းများကို  ဖွံဖိးတိုးတက်

ေအာင်  ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ဆိုပါက 

ေဒသှင့ ်ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကို

များစွာအေထာက်အကူြဖစ်ေစိင်ုမည်

ြဖစ် . . .
(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ 

ခှုစ်၊ ေမလ ၂၄ ရက်ေန့တွင်   မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ုအဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအား

ေတွဆုံ၍    ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများကို 

ေဆွးေွးေြပာကားမ မှ  ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရး ရဲတပ်ဖဲွမှတပ်ဖဲွဝင်များ

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်  ဒီဇင်ဘာလ ၃ ရက်ေန့ ညေန  

၅ နာရီအချနိ် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)၊ ရွာငံမိနယ်၊ မိကီး

ေကျးရွာအနီးတွင် သိန်းထိုက်ေအာင် ေမာင်းှင်သည့် ISUZU 

၁၂ ဘီးေမာ်ေတာ်ယာ်ှင့ ်ေကျာ်ဝင်းေမာင်းှင်သည့ ်FUSO ၁၂ ဘီး

ေမာ်ေတာ်ယာ်တိုကိ ုသတင်းအရရှာေဖရွာ အဆိပုါ ယာ်  ၂  စီးေပ 

တွင် ွားေချးေြမဩဇာများြဖင့ ်  ဖုံးအုပ်သယ်ေဆာင်လာသည့ ်

ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်းကဖင်း ၂ တန်ခန့်   သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး 

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်အရ ကဖင်းများတရားမဝင်သယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်ရာတွင်ပါဝင်သ ူေနေအာင်အား ဒဇီင်ဘာလ ၄ ရက်ေန့

တွင် ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊    နားေဋာင်းကျေကျးရွာ၌ ဖမ်းဆီးရမိခ့ဲ

ပီး ကဖင်းများအား   မ ေလးမှ ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)သို 

သယ်ေဆာင်ခိုင်းသ ူ                   စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁ 

ရွာငံမိနယ်တွင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)သို တရားမဝင်သယ်ေဆာင်မည့် 

ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း ကဖင်း ၂ တန်ခန့် ဖမ်းဆီးရမိ 

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ အကမ်းဖက်မ 

ပေပျာက်ေရးအတွက် ပေပျာက်ေရးအတွက ်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ဖမ်းဆီးရမိသူများအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်ထိန်းချပ်ဓာတုပစ ည်း ကဖင်းများှင့်အတ ူေတွရစ်။

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း
ဆက်လက်တည်ရှိေန

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ  ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်ေတာင်ပိင်ုး(သရီလိက  ာိင်ုငကံမ်းလွန်)တွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ အားေကာင်း

ေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း(Well Marked Low Pressure Area) သည် ဆက်လက်

တည်ရှိေနသည်။      အဆိုပါအားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည ်

အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားိုင်ပီး    ေနာက် ၁၂ နာရီအတွင်း 

သရီလိက  ာိင်ုငကံမ်းေြခ-အိ ိယိင်ုင ံတမီးလ်နာဒူးကမ်းေြခတိုသို ေရာက်ရိှိင်ုသည်

ဟု ခန့်မှန်းရသည်။                                                                         (မိုး/ဇလ) 




