
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၆)၊ အမှတ်(၈၆)
၁၃၈၈ ခုှစ်၊ ပထမဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်  ၁၄   ရက်

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၁၃  ရက်၊  တနလ  ာေန့

သတင်းေလာကေရှေဆာင်မည ်လူထုကားက ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သလီှင့လ်ည်းေကာင်း၊ eာဏ်ပညာှင့လ်ည်း

ေကာင်းြပည့်စုံေသာ၊   တရား၌တည်ေသာ၊ 

အမှန်တရားကိုသိတတ်ေသာ၊ မိမိြပရမည့်

ကစိ ကိ ုသတိတ်ေသာသကူိ ုလအူေပါင်းသည် 

ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၏။                             ဓမ ပဒ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်  
ြပင်ဦးလွင်မိတွင် ကျင်းပြပလုပ်သည့် ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ မိုးရာသီ ိုင်ငံေတာ်အဆင့်သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲေတာ်သို 

တက်ေရာက်၍ စိန်ပန်းြပာပျိးပင်အား ဦးေဆာင်စိုက်ပျိးေပး

ေနြပည်ေတာ်     ဇူလိုင်    ၁၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်ခိုင်၊ ြပင်ဦးလွင်

မိနယ်၊   ေမမိထင်းကိးဝိုင်း၊  အကွက်အမှတ်(၂)၌  

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ မိုးရာသီိုင်ငံေတာ်အဆင့ ်သစ်ပင်စိုက်ပျိး

ပွဲေတာ်အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ကျင်းပ

ြပလုပ်ရာ    ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်  တက်ေရာက်၍ 

စိန်ပန်းြပာပင်ကိ ုဦးေဆာင်စိုက်ပျိးေပးသည်။

အခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့်အတူ ခရီးစ်

တွင်လိုက်ပါသွားသည့်အဖွဲဝင်များ၊   မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက   ၊ 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်များ၊   ြပင်ဦးလွင်တပ်နယ်မ ှ

တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများှင့ ်တပ်မေတာ်သားများ၊  

တိုင်းေဒသကီး၊ ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊                                 

လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

သည်။                                 စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

“ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းကစို”ဟူသည့် 

မူဝါဒှင့်အညီ  ပတ်ဝန်းကျင်ေဂဟစနစ် တည်ငိမ်ေကာင်းမွန်ေစေရး၊ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းစိမ်းလန်းစိုြပည်ေစေရးှင့် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ေလ ာ့ချ

ိုင်ေရးအတွက် သစ်ပင်စိုက်ပျိးေရး၊  သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး

လုပ်ငန်းများကို အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင် ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၂ ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၂ 

ိင်ုငေံတာ်၏ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွိင်ုမ တွင် ဆိလုာဓာတ်အားစနစ် သသိာစွာ

တိုးြမင့်ပါဝင်လာေစရန ်ရည်ရွယ်သည့ ်အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲတစ်ရပ်ကိ ုလ ပ်စစ်ှင့်

စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနမှ ကီးမှး၍ ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ပထမပတ်အတွင်း ကျယ်ြပန့်စွာ

ကျင်းပိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းှင့ ်ဆိုလာနည်းပညာ၊ ဘက်ထရီ

နည်းပညာ၊ ဆိလုာဓာတ်အားေပးစနစ်တိုှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ပညာရှင်များ၊ လပ်ုငန်းရှင်

များ၊   သက်ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းအသီးသီးမှတာဝန်ရှိပုဂ ိလ်များ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ၊ စိတ်ပါဝင်စားသူများ တက်ေရာက်ေဆွးေွးအǧကံြပကပါရန ်

၁-၆-၂၀၂၆ ရက်ေန့မှ စတင်၍ ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာှင့ ်ပ်ုသအံစအီစ်များမှတစ်ဆင့် 

အသိေပးဖိတ်ေခ လျက်ရှိပါသည်။

စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၄ 

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်အသံုးြပ၍ 
လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်ယူအသံုးြပြခင်းှင့် 
စပ်လျ်းသည့် အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို 

တက်ေရာက်ေဆွးေွးိုင်ကပါရန် ဖိတ်ေခ ြခင်း

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၂ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၂

အနီးစခန်းေလဆိပ်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့်အတွက ်  လာမည့်ပွင့်လင်း

ရာသတွီင် ြပင်ဦးလွင်သို ခရီးသွားပိမုိဝုင်ေရာက်လာမည်ဟ ုခန့် မှန်း

ထားေကာင်း ြပင်ဦးလွင် ဒဇီင်ဘာပန်းြခ ံတာဝန်ခ၏ံ ေြပာကားချက်

အရသိရသည်။ 

“အနီးစခန်းေလဆိပ်ကို   ဖွင့်လှစ်ပီးသွားပီြဖစ်တဲ့အတွက ်

ြပင်ဦးလွင်ေဒသရဲ စီးပွားေရးတိုးတက်ေြပာင်းလမဲ ကိ ုေတွြမင်ရမှာပါ။ 

ြပင်ဦးလွင်မှာ  သီတင်းက တ်၊ တန်ေဆာင်တိုင်၊ သ  ကန်အပါအဝင် 

ပွင့်လင်းရာသီမှာခရီးသွားေတွများတယ်။ ုံးပိတ်ရက်ေတွရှိရင ်

ခရီးသွားမြပတ်ပါဘူး။ ခရီးသွားရာသီအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်

ေနကပါပီ။                                      စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၇ ေကာ်လံ ၁ 

အနီးစခန်းေလဆိပ်ဖွင့်လှစ်ခဲ့သည့်အတွက် ပွင့်လင်းရာသီတွင် 

ြပင်ဦးလွင်သို ခရီးသွားပိုမိုဝင်ေရာက်လာမည်ဟု ခန့်မှန်းထား

မိသားစုဝင်ေငွတိုးေစဖို 

တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ဝါးစိုက်ပျိးကပါစို

ေလဆာေရာင်ြခည် (LASER Rays)
အေကာင်း သိေကာင်းစရာ

ေဆာင်း

ပါး စာ - ၁၃ သို စာ - ၂၆ သို

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ မိုးရာသ ီိင်ုငေံတာ်အဆင့် 

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲေတာ်အခမ်းအနားတွင ်စိန်ပန်းြပာပျိးပင်အား ဦးေဆာင်စိုက်ပျိးေပးစ်။



  

၁၃-၇-၂၀၂၆၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇူလိုင် ၁၃ ရက်)(၂ဝ၂၆  ခုှစ်၊ ဇူလိုင် ၁၃ ရက်)

ေဒသဖွံဖိးေရးှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်းြမင့်တင်ေရး

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ေဆွဇင်သိမ့်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၄၄၄၄၁၈၆၉၁၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

Online NewspaperOnline Newspaper

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင်   ြပည်သူများတစ်ခဲနက်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ခံရပီး
ိုင်ငံေတာ်ကိုဦးေဆာင်တာဝန်ယူေနသည့်အစိုးရသစ်အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကီးကို ဘက်စုံေခတ်မီဖွံဖိး
တိုးတက်သည့်ိင်ုငေံတာ်ကီးအြဖစ်ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုေရးအတွက်လိအုပ်သည့ ်အေြခခအံေဆာက်အအုမံျားကို
အင်တိုက်အားတိုက်ြဖည့်ဆည်းတည်ေဆာက်လျက်ရှိသည်။ ထိုကဲ့သိုြဖည့်ဆည်းတည်ေဆာက်ရာတွင်
ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်မ အတွက် အဓကိကျသည့ေ်လေကာင်းပိုေဆာင်ေရးက  ကိ ုဦးစားေပးက  
တစ်ရပ်အြဖစ်သတ်မှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ေလဆိပ်များအပါအဝင် အေြခခံအေဆာက်အအုံများ
တိုးချဲြခင်းှင့ ်အသစ်တည်ေဆာက်ြခင်းစမီကံန်ိးများကိ ုအရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်
လျက်ရှိသည်။

ယခုအခါ ြပင်ဦးလွင်မိနယ်ရှိ အနီးစခန်းေလဆိပ်ကိုခရီးသွားဧည့်သည်များ အချနိ်တိုအတွင်း 
အဆင်ေြပေချာေမွစွာလာေရာက်လည်ပတ်ိုင်ေစေရးှင့် ေဒသခံြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝများ
ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်ရည်ရွယ်၍   အဆင့်ြမင့်တင်တည်ေဆာက်ခဲ့ရာလုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်စွာ 
ပီးေြမာက်ခဲ့ပြီဖစ်သည်။   ထုိေကာင့်ြပင်ဦးလွင်မိ  အနီးစခန်းေလဆပ်ိဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၁ 
ရက်နံနက်ပုိင်းတွင် စတင်ဖွင့်လှစ်ုိင်ခ့ဲပီြဖစ်သည်။ အနီးစခန်းေလဆိပ် အဆင့်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းသည် 
ိင်ုငေံတာ်၏အေရးကီး အေြခခအံေဆာက်အအုမံျားမှ စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်ပီး ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသစ်၏ 
ပထမရက် ၁၀၀ စမီကံန်ိးကာလအတွင်း ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ြပည်တွင်း
ြပည်ပခရီးသွားလပ်ုငန်းအတွက်အထင်ကရြဖစ်ပီး ေအးချမ်းသာယာသည့ပ်န်းမိေတာ်ြပင်ဦးလွင်၏သမိင်ုး
တွင် စာမျက်ှာသစ်တစ်ခုဖွင့်လှစ်ိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

အနီးစခန်းေလဆိပ်သည် လွတ်လပ်ေရးမရမီကာလကတည်းက ေဖာက်လုပ်တည်ရှိခဲ့သည့် သမိုင်း
အစ်အလာကီးမားေသာ ေလဆပ်ိတစ်ခြုဖစ်သည်။ လွတ်လပ်ေရးရရိှပီးေနာက်ပိင်ုး ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရး 
 န်ကားမ ဦးစီးဌာနက ထန်ိးသမ်ိးထားခဲသ့ည်။ ၁၉၅၂ ခှုစ်မှ ၁၉၅၇ ခှုစ်အတွင်း ဒါကိတုာေလယာ်များ၊ 
တပ်မေတာ်(ေလ)မှ ေဖာ်ကာအက်ဖ်-၂၇ ေလယာ်များြဖင့် ပျသံန်းေြပးဆွဲအသုံးြပခဲ့သည်။ ယခင်က 
ေလယာ်ေြပးလမ်း အလျားေပ ၄၄၅၀ ှင့ ်အကျယ် ေပ ၂၀၀ ရိှသည့ ်ေကျာက်ေရာေြမကီးကွင်းတစ်ခသုာ 
ြဖစ်ခဲ့သည်။ ၂၀၀၄ ခုှစ်တွင် မူလေလယာ်ေြပးလမ်းကို အလျားေပ  ၁၀၀၀၀ အထိ ရရှိေရးအတွက ်
တစ်ဆက်တည်းရှိေနသည့်ေြမာက်ဘက်ကိုတိုးချဲတည်ေဆာက်ခဲ့ပီး ကွန်ကရစ်ခင်းေလယာ်ရပ်နား 
ေနရာကိလုည်း အလျား ေပ ၆၀၀ ၊ အန ံေပ ၃၀၀ တည်ေဆာက်ခဲရ့ာ ၂၀၀၆ ခှုစ်၌ ပီးစီးခဲ့ပီးြဖစ်သည့အ်တွက် 
ေလယာ်များေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ ြပန်လည်ဆင်းသက်အသုံးြပခဲ့သည်။ လက်ရှိ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်
ပုမှံန်ေလေကာင်းခရီးစ်များ ပျသံန်းေြပးဆဲွလျက်ရိှသည့အ်ြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ေလဆပ်ိ ၃ ခှုင့ ်ြပည်တွင်း 
ေလဆိပ် ၂၈ ခု ရှိသည်။ ယခုဖွင့်လှစ်သည့် အနီးစခန်းေလဆိပ်သည်ြပည်တွင်းေလဆိပ်ကွန်ရက်ကို 
ပိမုိအုားေကာင်းလာေစမည့ေ်လဆပ်ိတစ်ခအုြဖစ်ဂဏ်ုယဝူင့်က ားစွာ ရပ်တည်လာိင်ုေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ   ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် ဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်က 
ြပင်ဦးလွင်မိ၊ အနီးစခန်းေလဆိပ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်  အမှာစကားေြပာကားစ် “အထူးသြဖင့် “အထူးသြဖင့ ်
ဒအီနီးစခန်းေလဆပ်ိသည် ြပင်ဦးလွင်ေဒသ၏ ခရီးသွားက  တစ်ခတုည်းအတွက်သာမကဘ ဲိင်ုငေံတာ်၏ ဒအီနီးစခန်းေလဆပ်ိသည် ြပင်ဦးလွင်ေဒသ၏ ခရီးသွားက  တစ်ခတုည်းအတွက်သာမကဘ ဲိင်ုငေံတာ်၏ 
သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်နည်းပညာက   (ICT Sector)ကိပုါ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးအတွက်ဗဟိခုျက်မြဖစ်သည့် သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်နည်းပညာက   (ICT Sector)ကိပုါ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရးအတွက်ဗဟိခုျက်မြဖစ်သည့ ်
“ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီး” ကို ကမ ာ့အဆင့်မီ  Silicon Valley  တစ်ခုအြဖစ်ေပ ထွန်းလာေစေရး “ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီး” ကို ကမ ာ့အဆင့်မီ  Silicon Valley  တစ်ခုအြဖစ်ေပ ထွန်းလာေစေရး 
ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဓကိကျသည့ ်ေလေကာင်းဆက်သွယ်ေရးတခံါးေပါက် (Strategic Gateway) ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဓကိကျသည့ ်ေလေကာင်းဆက်သွယ်ေရးတခံါးေပါက် (Strategic Gateway) 
ြဖစ်လာမည်လည်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပည်တွင်းြပည်ပမှ နည်းပညာရှင်များ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံသူများအေနြဖင့် ြဖစ်လာမည်လည်းြဖစ်ပါေကာင်း၊ ြပည်တွင်းြပည်ပမှ နည်းပညာရှင်များ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံသူများအေနြဖင့ ်
ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီးကို အချနိ်တိုအတွင်းလျင်ြမန်ေချာေမွစွာ ဝင်ထွက်သွားလာိုင်ြခင်းအားြဖင့် ရတနာပုံဆိုက်ဘာစီးတီးကို အချနိ်တိုအတွင်းလျင်ြမန်ေချာေမွစွာ ဝင်ထွက်သွားလာိုင်ြခင်းအားြဖင့ ်
ိင်ုငေံတာ်၏နည်းပညာဖံွဖိးမ ှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားေရးက  ကိ ုအရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ြမင့တ်င်ေပးိင်ုမည်ပင်ိင်ုငေံတာ်၏နည်းပညာဖံွဖိးမ ှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်စီးပွားေရးက  ကိ ုအရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ြမင့တ်င်ေပးိင်ုမည်ပင်
ြဖစ်ေကာင်း” ြဖစ်ေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

အနာဂတ်တွင် အနီးစခန်းေလဆိပ်ကို ပိုမိုကီးမားသည့ ်ေလယာ်ကီးများဆင်းသက်ိုင်မည့ ်ေခတ်မီ
ေလဆပ်ိတစ်ခအုြဖစ် ဆက်လက်ဖံွဖိးတိုးတက်လာေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်စစီ်ထားသည်။ ေလယာ်များ 
အြမန်ဆင်းသက်ထွက်ခွာိင်ုမည့ ်ဝင်လမ်းထွက်လမ်းများ၊  ကန်ုစည်တင်ေလယာ်ရပ်နားေနရာ၊ ကန်ုစည်
သိုေလှာင်ုံစသည့် အေြခခံအေဆာက်အအုံများကိုလည်း   အဆင့်ဆင့်ြဖည့်ဆည်းတည်ေဆာက်ပီး 
အဆင့်ြမင့်တင်သွားရန် လျာထားစီစ်ထားပီးြဖစ်သည်။ ယခုေလဆိပ်သည် ရှမ်းြပည်နယ်ရိှေလဆိပ်များ
အပါအဝင် ြမန်မာိင်ုငအံံှအြပားရိှ ေလဆပ်ိများှင့ ်ကွန်ရက်ချတ်ိဆက်ပျသံန်းသည့ ်ေလေကာင်းခရီးစ်များ
ကိ ုအေထာက်အကြူပပီး ကန်ုသွယ်ေရးှင့ ်နည်းပညာစီးဆင်းမ များမှတစ်ဆင့ ်ြပည်သမူျား၏လမူ စီးပွား
ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုေဆာင်က်းေပးမည့်ေလဆိပ်အြဖစ ်ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်ေနမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်  အနီးစခန်းေလဆိပ်ကို  ေလဆိပ်တစ်ခု၏အဂ   ါရပ်ှင့်ညီွတ်ြပည့်စုံမ ရှိေစရန ်
အဆင့်ြမင့်တင်ေရးစီမံကိန်းကိ ုတစ်ှစ်လ င် ခရီးသည် တစ်သိန်းဝင်/ထွက် အသုံးြပိုင်သည့်အလျားေပ
၁၂၀၊ အနံေပ ၈၀ ရှိ Steel Structure ှစ်ထပ်ေလဆိပ်အေဆာက်အအုံသစ်၊ Boeing 737-800 ေလယာ်
အမျိးအစားသုံးစင်း တစ်ပိင်တည်း ရပ်နားအသုံးြပိင်ုေစရန်အလျားေပ ၆၀၀၊ အနေံပ ၅၅၀ အထ ိတိုးချဲထားသည့်
ေလယာ်ရပ်နားေနရာှင့် အလျားေပ ၃၀၊ အနံေပ ၂၀၊ အြမင့် ၅၆ ေပရှိ ေလေကာင်းထိန်းေမ ာ်စင်သစ်
တိုကို ၂၀၂၃ ခုှစ်ကတည်းက စတင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ အနီးစခန်းေလဆိပ်ဖွင့်လှစ်ြခင်းသည ် 
ေလေကာင်းပိုေဆာင်ေရးက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊   ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်   ခရီးသွားလုပ်ငန်း
ြမင့တ်င်ေရးတိုအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်မ မှတ်တိင်ုတစ်ခလုည်းြဖစ်ပါေကာင်း ဂဏ်ုြပေရးသားလိက်ုရ
ေပသည်။      ။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ကာလေလ ာေ့ပါခွ့င့ြ်ပသမူျား

၁။ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးစလုံးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်မနည်း တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနဆဲ ြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး 

သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ 

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထ ိေလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

 ( ခ  ) ေလ ာက်ထားသ၏ူ မဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂၀ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ပီး သက်ြပည့အ်ငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒ

အရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့ ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ သုံးပုံတစ်ပုံအထ ိေလ ာ့ေပါ့ေပး

ိုင်သည်။

 ( ဂ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့က်ာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ 

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့ေ်န့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန်

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်ကာလ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ြပသူများ

(၇၉)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ် 

ပုံတူဆွဲပန်းချီပိင်ပွဲ၊ စာစီစာကုံးပိင်ပွဲှင့်ြပပွဲများကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၂

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဇမ သီရိမိနယ ်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

(၇၉)ှစ်ေြမာက်   အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ်

ေဟာေြပာပွဲ၊ ပုံတူဆွဲပန်းချီပိင်ပွဲ၊ စာစီစာကုံးပိင်ပွဲ

ှင့်ြပပွဲများကို ဇူလိုင်လ ၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

ေဟာေြပာပွဲတွင် ဇမ သီရိမိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးေဇေနာ်ဝင်းက 

အမှာစကားေြပာကားပီး ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ နလီာစိုးက 

(၇၉)ှစ်ေြမာက်  အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ်

ေဟာေြပာပွဲ၊ ပုံတူဆွဲပန်းချီပိင်ပွဲ၊ စာစီစာကုံးပိင်ပွဲ

ှင့်   ြပပွဲများကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များှင့် 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ၊  လူငယ်၊  လူရွယ်များ

အေနြဖင့ ်ဘက်စုထံူးခ န်ေသာ လရူည်ခ န်၊ လရူည်မွန်

များြဖစ်လာေစရန်ှင့ ်ေနာင်တစ်ချန်ိတွင် ိင်ုငေံတာ်က 

အားထားရသည့် လူေကာင်းလူေတာ်များြဖစ်လာ

ေစရန်၊    ဗလငါးတန်ဖွံဖိးတိုးတက်လာေစရန်၊ 

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ၏     စိတ်ဓာတ်ကို 

အတယုတူတ်ေစရန်ှင့် အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီး

များကိ ုအမေဲအာက်ေမ ့သတရိေနေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

လူငယ်ှင့်စာဖတ်ြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊  

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ၏ အတ ပ တ ိများကို

လည်းေကာင်း  ေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် ပုံတူဆွဲပန်းချီပိင်ပွဲှင့်   စာစီစာကုံး

ပိင်ပွဲများကိ ု ကျင်းပရာ  အမှတ်(၂၂)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကပီး   ဆုရရှိကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား မိနယ်စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့်ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများက ဆုများအသီးသီးေပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက်  ဇမ သီရိမိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ    ြပသထားသည့ ်

အာဇာနည်ေန့အထမ်ိးအမှတ် အသပိညာေပးနရံကံပ်

စာေစာင်များှင့် လငူယ်ေရးရာအသပိညာေပး စာအပ်ု၊ 

စာေစာင်များအား ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူများက 

စိတ်ဝင်တစားဖတ် ေလ့လာကေကာင်း   သိရ

သည်။

(၄၀၂)

 ၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက ်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For  You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  

  Listeners

၁၃-၇-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)၁၃-၇-၂၀၂၆(တနလ  ာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၇-၂၀၂၆

ဆိပ်ြဖ    ဇူလိုင်    ၁၂ဆိပ်ြဖ    ဇူလိုင်    ၁၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ဆပ်ိြဖမိနယ်၌ 

ေဒသခံေတာင်သူများအေနြဖင့် မိုးစပါး 

စိုက်ပျိးရန်  ေြမြပြပင်ြခင်းှင့် မိုးစပါး 

ပျိးေထာင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု ဇလူိင်ုလ 

ဒုတိယပတ်တွင်     ေဆာင်ရွက်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ဆိပ်ြဖမိနယ်အေနြဖင့ ်     မိုးစပါး 

လျာထားဧက ၁၀၅၇၄ ဧက စိက်ုပျိးိင်ုရန် 

ေဒသခံေတာင်သူများက ဆည်တမံများ၊ 

ေြမေအာက်ေရတင်စနစ်၊      မိုးေကာင်း 

ေသာက်    စသည့်ေရရရှိေရးနည်းလမ်း 

အသွယ်သွယ်ကို      ြပင်ဆင်လျက်ရှိပီး   

မိနယ် ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသံုးချမ စမီံ

ခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမှ     ဆည်တမံကိုးခုရှ ိ

သည့်အနက်   ဆည်အတွင်း   စိုက်ပျိးေရ

ဝင်ေရာက်မ အေပ မူတည်၍   ဆည်တမံ

ငါးခ၏ုေရေပးေြမာင်းများမှ    မိုးစပါးစိက်ု 

မည့်     ဆည်ေရေသာက်စိုက်ပျိးဧရိယာ 

အတွက် မိုးစပါးပျိးေထာင်ေရများ ပိုလ တ် 

ေပးလျက်ရှိသည်။

ဆိပ်ြဖမိနယ်၌  မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာ 

တွင် အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့ ်ေအာင် 

ိင်ုတိုး၊  ဆင်းသခုှင့ ်ဧရာမင်းမျိးများကိ ု  

မိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ     ြဖန့်ေဝ 

ေပးထားပီး လျာထားစုိက်ဧကြပည့်မီစွာ

စိက်ုပျိးိင်ုေရး၊  သီးံှအထွက် န်းေကာင်း 

မွန်ေစေရးတိုအတွက် စိုက်ပျိးေရးနည်း 

ပညာများကိုလည်း   ေတာင်သူများအား 

အသိပညာေပးလျက်ရှိေကာင်း       သိရ

သည်။                        ကိုဇွဲ(အညာေြမ)

ဆပ်ိြဖမိနယ်၌ မိုးစပါးစိက်ုပျိးရန် ေြမြပြပင်ြခင်းှင့ ်မိုးစပါးပျိးေထာင်ြခင်း 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ဘိုကေလး   ဇူလိုင်   ၁၂ဘိုကေလး   ဇူလိုင်   ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဖျာပုံခိုင ်

ဘိကုေလးမိနယ် ဘရုားေချာင်းေကျးရွာ 

အပ်ုစ၌ု ဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်က  ေကျးလက် 

ေဒသဖွံဖိးေရးေခါင်းစ်ြဖင့ ်     ြပည်သူ့ 

စကားဝိုင်းကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်အုပ် 

ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက ဌ ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င် 

က  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး  မိ

နယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ ခင်ေဝေဝြမင့ ်

က   ြပည်သူ့စကားဝိုင်းကျင်းပရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုေြပာကားသည်။

ထိုေနာက ်လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ် 

များ၊ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး 

ေကာ်မတဦက ဌ  ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်ှင့် ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက   ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်  သက်

ဆိင်ုရာက  အလိက်ု အသီးသီးေဆွးေွး 

ကပီး ေဒသခံြပည်သူများကလည်း ၎င်း

တိုေဒသများ၏   လမ်း၊ တံတားဆိုင်ရာ 

လိအုပ်ချက်များ၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

ဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ုတင်ြပေဆွးေွးရာ  

ြပည်သူများ၏    တင်ြပေဆွးေွးမ များ

အေပ   တာဝန်ရိှသူများက  သက်ဆုိင်ရာ

က  အလိက်ု ြပန်လည်ေြဖကားေပးက 

သည်။               

အဆိပုါစကားဝိင်ုးသို အမှတ်(၁) တိင်ုး 

ေဒသကီးလ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ် ဦးလှ 

ေဌး၊ အမှတ်(၂) တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် 

ကိယ်ုစားလှယ် ေဒ သင်းသင်းမွန်၊ မိနယ် 

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်    အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတ ီ

ဥက ဌ ဦးေဇာ်ဝင်းလ  င်ှင့် ေကာ်မတီဝင ်

များ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ ဘုရား 

ေချာင်းေကျးရွာအပ်ုစ၊ု သာေပါင်းေကျးရွာ 

အပ်ုစှုင့ ် ြမသိန်းတန်ေကျးရွာအုပ်စုတုိမှ 

ေဒသခံြပည်သူများ    တက်ေရာက်က 

ေကာင်း သိရသည်။  မုိးစက်(ဘိုကေလး)

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၂ရန်ကုန်    ဇူလိုင်   ၁၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    တွံေတးခိုင်    တွံေတးမိနယ ်

ြပည်သူ့ေဆးုံ၌   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေရɫ ေရာင်ှင်းဆီ 

ကင်ဆာေဖာင်ေဒးရှင်း၊ ပန်းေရာင်ှင်းဆ ီရင်သားကင်ဆာ လနူာ 

ပံ့ပိုးသူများအဖွဲတိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့်  ကင်ဆာေရာဂါ 

ကုသေအာင်ြမင်ထားသူများေန့ အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ကင်ဆာ 

ေရာဂါများအေကာင်း အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်းကိ ုဇလူိင်ုလ 

၁၁ ရက်က ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒါက်တာမျိးေဇာ်လှက ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကား 

ေြပာကားပီး ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှးချပ်(ေရာဂါှိမ်နင်းေရး)  ေဒါက်တာေကျာ်ကံေကာင်း

က    အြဖစ်များေသာ    ကင်ဆာေရာဂါများအေကာင်းှင့ ်

သားအမ်ိေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေဆး၊  တိုးချဲကာကွယ်

ေဆးထိုးလုပ်ငန်းများအေကာင်း  အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပီး   ေရɫ ေရာင်ှင်းဆ ီ  ကင်ဆာေဖာင်ေဒးရှင်းဥက    ပါေမာက 

ေဒ ရင်ရင်ထွန်းက ကင်ဆာေရာဂါကုိ ကိတင်စစ်ေဆးြခင်းြဖင့်   

ေစာစီးစွာေတွရှိပီး   ကုသေအာင်ြမင်ိုင်ေကာင်း  ေဟာေြပာ

ကာ ဒုတိယဥက     ပါေမာက ေဒ ရင်ရင်ေဇာ်က သားအိမ်ေခါင်း

ကင်ဆာေရာဂါအေကာင်း၊ ေဒါက်တာေဒ ေမကည်က အမူကီး 

ှင့်အစာေဟာင်းအိမ်ကင်ဆာေရာဂါအေကာင်း၊   ေဒါက်တာ

ေဒ ခင်သီရိက ရင်သားကင်ဆာေရာဂါအေကာင်း၊ ေဒါက်တာ

မိုးေအာင်ေကျာ်ိင်ုက ေဆးလပ်ိ၊ အရက်၊ ကွမ်းှင့ဆ်က်စပ်ေသာ 

ကင်ဆာေရာဂါများအေကာင်းကိ ုေဟာေြပာသည်။

ယင်းေနာက်     သားအိမ်ေခါင်းစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်းကို 

ေရɫ ေရာင်ှင်းဆ ီကင်ဆာေဖာင်ေဒးရှင်း ဒတုယိဥက    ပါေမာက  

ေဒ ရင်ရင်ေဇာ်ှင့အ်ဖဲွက ေဆာင်ရွက်ေပးရာ  သသံယလနူာများ 

ေတွရှိခဲ့သည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲသို တွံေတးမိနယ်အတွင်းရှိ အသက် 

၃၀ မှ ၅၀ ှစ်အတွင်းရှိ အမျိးသမီးများှင့ ်အမျိးသမီးအေြခခ ံ

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

မျိးလ  င်(တွံေတး)

ေမာ်လမိင်က န်း     ဇူလိုင်    ၁၂ေမာ်လမိင်က န်း     ဇူလိုင်    ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး လပွတ ာခိုင် ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌ ေရေဘးအ ရာယ်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်

ေရး ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်း လက်ေတွသုပ်ြပပွဲကိ ုဇူလိုင်လ ၁၂ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ေရေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားသည့်ြဖစ်စ်ကို သုပ်ေဖာ်ရာ ေလှတိမ်းေမှာက်မ ြဖစ်ပွားချနိ်တွင ်

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများက  ေရထဲတွင်  ပိတ်မိသူများအား  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ  ကယ်ဆယ်ြခင်း၊ 

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များက ကယ်ဆယ်ရရိှသမူျားအား ေရှးဦးသနူာြပစနုည်းများြဖင့ ်ြပစကုသုပီး 

ေဆးဝါးကသုမ ခယံူိင်ုရန် အေရးေပ လနူာတင်ယာ်ြဖင့ ်ပိုေဆာင်ြခင်းတိုကိ ုလက်ေတွသပ်ုြပေလက့ျင့်က 

သည်။

ထိသုိုဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့ြ်ခင်းကိ ုေရေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားချန်ိတွင် သက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့ ်ကယ်ဆယ် 

ေရးအဖဲွများကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ြမင့တ်က်လာကာ အေရးေပ တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိင်ုစွမ်း တိုးတက် 

ေစေရးရည်ရွယ်၍ ယခုကဲ့သို ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆုိပါအခမ်းအနားသုိ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။                                           ရဲကိုေမာင(်ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်၌ ေရေဘးအ ရာယ်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ေရး ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်ြခင်း လက်ေတွသုပ်ြပ

ဘိုကေလးမိနယ်၌ ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးေရး 
ြပည်သူစ့ကားဝိုင်းကျင်းပ

ကင်ဆာေရာဂါကုသေအာင်ြမင်ထားသူများေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် 

ကင်ဆာေရာဂါများအေကာင်း အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၇-၂၀၂၆

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ေမာင်ထွန်းြမတ်အစ်မ   မဂျမ်းပုံမှာ   ေမာင်ထွန်း 

ြမတ်ထက ်  ၁၀   ှစ်ခန့်ကီး၍   အမိအဖတိုလည်း  

ခပ်ငယ်ငယ်က   ေသဆုံးကသြဖင့ ် အစ်မကီးအမိ 

အရာဟ ုဆိသုည့အ်တိင်ုး အမကိဲသ့ိုပင် သွန်သင်ဆုံးမ 

၍   မိမိ၏ေမာင်ေလးအား   အလွန်တရာချစ်ခင်ခဲ့  

ေလ၏။ အမျိးအွယ်ေကာင်းသည့်အြပင ်ငယ်ရွယ ်

စ်အခါ၌ ုပ်ရည်လည်း အသင့်အတင့်ရှိသြဖင့ ်မိမိ 

ှင့ထ်ိက်ုတန်သတူိုသည် လာေရာက်ေြပာဆိုကေသာ် 

လည်း မဂျမ်းပုံသည်ေြပာဆိုလာသူတိုအား ကလန် 

ကဆန်ချည်းသာ ေြပာဆို၍ လ တ်လိုက်ေလ၏။

တစ်ေန့သ၌  မဂျမ်းပုံ၏အိမ်အနီးရှ ိ  ပွဲစားတစ် 

ေယာက်သည ်    မိမိထက်အသက်အနည်းငယ်ကီး 

ေသာ မဂျမ်းပုကံိ ုချစ်ခင်စုမံက်ရိှရကား သတူစ်ပါးကိ ု

သွားေရာက်ေြပာဆိရုန်ခိင်ုးေစပါေသာ်လည်း မဂျမ်းပု ံ

၏အေကာင်းကိုသိကသြဖင့ ်  သွားေရာက်ေြပာဆိ ု

ဝံသ့ ူမေပ မထွက်ရိှရာ ဥစ ာရင်လိဥုစ ာရင်ခရဲမည်ဟ ု

ေအာက်ေမ့၍   ေကာင်းမွန်သစ်လွင်ေသာ    အဝတ် 

အစားတိုကိ ု  ဝတ်ဆင်လျက်  အမ်ိသိုလာရာ  မဂျမ်းပု ံ

သည်   ှာေထာင်းလျက်ေနရာမ ှ  ပွဲစားေလးကိုြမင ်

လ င်  မိမိ၏ေမာင်ှင့ ်  ေတွချင်သည်ေအာက်ေမ့၍ 

"ေမာင်ထွန်းြမတ် ဒမှီာ မရိှဘူး၊ ဟုိဘက်ကအလပ်ုံုး 

မှာ ရှိတယ်" ဟုေြပာေသာ်လည်း   ပွဲစားေလးသည ်

မသွားဘဲ မဂျမ်းပုံ၏ေရှတွင ်ဒူးတုန်လျက်ရပ်၍-

"က န်ေတာ့်မှာ   ပွဲစားေလးပင ် ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ေကးေငဆွိတုာမေတာ ့က န်ေတာ်နဲ့ ထိက်ုသည့အ်ား

ေလျာ်စွာေတာ့ရှိပါတယ်၊ ယခုအခါ အေရာင်းအဝယ် 

အနည်းငယ်ပါးလျားေသာ်လည်း ..." ဟ ုေြပာဆတွဲင်-

မဂျမ်းပုံမှာ   ေရɫ ထည်ေငွထည်တိုကိ ု အေပါင်ခံ 

သည်ြဖစ်ေသာေကာင့်   ေပါင်ှံရန်လာသည်ဟု 

ထင်ပီးလ င်-

"ဟတ်ုပါတယ်၊ ဟတ်ုပါတယ်၊ အခန့်မသင့တ်ဲအ့ခါ 

ဒလီိေုပါ၊့ ဘာအထည်ေပါင်ချင်သလ၊ဲ အခပုါသလား" 

ဟု ေမးရာ-

ပွဲစားေလးက "ေရɫ ထည်ေငွထည ်အေပါင်မထား 

လိုပါ၊ လူကိုအေပါင်ထားချင်ပါသည"်ဟု ေြပာလ င်-

"ဤသငူယ်ကား ူး၍လာသည့ ်လက ဏာရိှသည်"

ဟု ှာေထာင်းရာမ ှေမာ်၍ကည့်လိုက်ရာ ြပံးေတာ့ 

မလိုလို   မျက်ှာထားှင့ ်  ရပ်လျက်ေနေသာ ပွဲစား 

ေလးကိုြမင်လ င် သူ၏အǧကံကိုရိပ်မိ၍ ထိုင်ရာမှ 

ုတ်တရက်ထပီးလ င်-

"ေဟ…့ ေဟ ့ဘာေြပာတယ်၊ ဘာေြပာတယ် လပူု ံ

က ငယ်သွားြဖင့ ်မေန့ကမှလတဲယ်၊ ှာေခါင်းေတာင် 

ှပ်မစင်ေသးဘဲနဲ့   သူကများ  ငါ့ကိုကိက်သတဲ့၊ 

ကဲ .. ကိက်ဦးဟဲ့ ၊  ကိက်ဦးဟဲ့"  ဟုဆိုလျက် 

မိမိအနီးတွင်ရှိေသာဗန်းမှ  ှာမ န့်တိုကို ဆုပ်ယူ၍ 

ေမာင်ပွဲစားမျက်ှာကို တစ်ဆုပ်ပီးလ င် တစ်ဆုပ် 

ထပ်၍ပက်ေလ၏။

ှာမ န့်တိုသည် ေမာင်ပဲွစား၏ှာေခါင်းသို တစ်ဆပ်ု 

စာခန့်မ  ဝင်ေလလ င် ှာေခါင်းမှှာရည်ထွက်လျက် 

လမ်းတစ်ေလ ာက်လုံး  ေချ၍မဆုံးိုင်ေအာင်ရှိပီး 

လ င်   အဝတ်ေကာင်းတိုမှာလည်း   ှာမ န့်စွန်းေပ 

လျက် အိမ်သိုြပန်သွားရှာေလ၏။ ဤအေကာင်းကိ ု

လအူများတိုသရိှိကရာ မည်သတူစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  

ေနာက်ထပ်၍ အေြပာအဆိုမလာဝံ့ကကုန်။ ယင်း 

အြဖစ်အပျက်တိုမှာ   မဂျမ်းပုံအရွယ်မလွန်ေသးမီ 

ကြဖစ်ပျက်ခဲ့ရာ  ယခုမှာမူ  အရွယ်လည်းလွန်သည့ ်

အေလျာက်  အုပ်အဆင်းလည်း ဆုတ်ယုတ်၍သွား

ေလလ င် မဂျမ်းပုသံည် ဤတစ်သက်တွင် အမ်ိေထာင်

ြပမည့်သေဘာမထားဘဲ မိမိ၏ ေမာင်ေလးကိုသာ 

ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းလျက်ေနေလ၏။

မဂျမ်းပုသံည် အခန်းတွင်းသိုေရာက်လ င် ေမာင်ထွန်း 

ြမတ်ှင့် မျက်ှာချင်းဆိုင ်ကုလားထိုင်တစ်လုံးေပ  

တွင် ထိုင်လျက်ေနရာ ေမာင်ထွန်းြမတ်က "ဘာလဲ 

အစ်မကီး"ဟု ေမးလ င်-

"ေအး... ေမးပါ၊ ဘာလဲ အစ်မကီးလို၊ ငါမသိဘူး 

မှတ်သလား"

"မင်းက    အလုပ်လုပ်တဲ့အချနိ်    အလုပ်လုပ်ပီး 

အားတဲ့အချနိ်ကျေတာ့ ေြပာချင်တာေြပာေရာေပါ့၊ 

ယခုေတာ့ မဟုတ်ေပါင်၊ အလုပ်လုပ်တဲ့အချနိ်မှာ 

လည်း အလပ်ုမလပ်ုဘနဲဲ့ ဘာများကည်ေနကသတုံး 

မင်းတိုက"

"မဟတ်ုေပါင် အစ်မကီးရယ်... က န်ေတာ် ဒကီေန့ 

အလုပ် ပ်လွန်းလိုပါ၊ ေြပာစရာရှိ ေနာက်ေတာ့ေြပာ 

တာေပါ့၊ အခု ခဏသွားလိုက်ပါဦး"ဟုေြပာလ င် 

မဂျမ်းပံုသည် ကုလားထုိင်ေပ တွင် ေသချာစွာြပင်၍ 

ထိုင်လျက ်လက်ကိုပိုက်ပီးလ င်-

"အမယ် … မင်းက ငါနဲ့ေတာ ့အလပ်ု ပ်တယ်ေပါ ့

ေလ၊ ခတုင်က ဟိမုန်ိးမပျကံေလးနဲ့ေတာ ့အလပ်ုမ ပ်

ဘူးေပါ့ေလ၊ တယ် မင်းကမင့်ကိုယ်မင်း လူပါးကီး 

ေပါေ့လ၊ ငါေြပာမယ် ေမာင်ထွန်းြမတ် မင့အ်ရင် ငါက 

ထမင်းစားတာပါ၊  မင်းနဲ့  မိမိရီ  ခုနက  ဘာေြပာ 

ကသလဆဲိတုာ ေြပာရင်ေြပာပါ၊ မေြပာရင် ငါဒအီခန်း 

ထကဲ ဒကီေန  ့မထွက်ဘူး၊ ဒါပ"ဲ ဟ ုေြပာ၍ ကလုားထိင်ု 

ေပ တွင်မီှလျက်ထိင်ုပီးလ င် လက်ပိက်ုမ ဲလက်ပိက်ု 

လျက်ေနေလ၏။ 

ေမာင်ထွန်းြမတ်မှာ မိမိ၏အစ်မသည် ယုံကည ်

ေလာက်ေသာ သတူစ်ေယာက်ြဖစ်သည့အ်ြပင် တစ်စု ံ

တစ်ခုေသာအရာကိုမသိေအာင ်   လ ိဝှက်၍လုပ်ခဲ့ 

လ င် မသိသိေအာင် စစ်ေပါက်ေမးြမန်း၍ မသိမချင်း 

မေအးေသာ  စိတ်သေဘာရှိသည်ကိ ု သိသည်ြဖစ်၍ 

"အစ်မကီးက ဒေီလာက်သခိျင်ရင် က န်ေတာ်ေြပာရ 

မှာေပါ့"

"ေမာင်ဘချိြပန်လာသတဲ့၊   ြပန်လာလို  သူ့ကို

ေပးဖို   ေငွ ၁၀ဝ က န်ေတာ့်ထံလာပီးေချးလာတယ်၊ 

ဒကီေန့ည ေငလွည်းယရူင်း သူ့အေမလည်းေတွရင်း 

လာလိမ့်ဦးမယ်တဲ့၊ ကဲ... ဒါပဲ၊ စိတ်ေကျနပ်ပီလား" 

ဟ ုေြပာလ င် မဂျမ်းပုသံည် စကားတစ်ခွန်းမ မေြပာဘ ဲ

အခန်းြပင်သို ထွက်သွားေလ၏။

အခန်း (၄)အခန်း (၄)

ယင်းေန့ ညေန ၆ နာရအီချန်ိခန့် ရိှလ င် ဝန်ေထာက် 

ဦးေကျာ်မင်းသည ်အိမ်ဦးခန်းတွင် ေဆးတံေသာက် 

လျက်ထိုင်ေနရာ မိမိရီသည် မိမိေမာင်လာချနိ်နီးပီ 

ြဖစ်ေသာေကာင့ ် ဝန်ေထာက်မင်းကိ ု အိမ်မှာမေန 

ေစလို၍ -

"ေဖေဖ ဒီကေန့ည ဘယ်မှမသွားဘူးလား" ဟု 

ေမးလ င်-

"ဘာလုပ်မလိုလ"ဲဟု ြပန်၍ေမးရာ-

"ဘာမှမလပ်ုပါဘူး ေဖေဖရယ်၊ သွားဦးမှာလားလို 

သိချင်လို ေမးတာပါ"

"ငါသွားချင်သွား မသွားချင်ေန၊ နင့်အပူလား" ဟ ု

မျက်ေမှာင်ကတ်လျက်ေြပာလိုက်လ င် မိမိရီသည် 

ထပ်၍မေမးဝံ့ဘဲ အရိပ်အကဲကိုသာကည့်၍ ေနရ 

ေလ၏။

ဝန်ေထာက်မင်းလည်း သွားမည့်လက ဏာမရိှဘဲ 

နာရီဝက်ခန့်မ ကာေအာင ်  ထိုင်လျက်ေနြပန်လ င် 

မမိရိသီည် ေမာင်ဘချိအတွက် များစွာစတ်ိပ၍ူေနဆ ဲ

တွင် ေမာင်ထွန်းြမတ်သည် ဝင်းေပါက်မှဝင်လာေလ၏။

ဝန်ေထာက်ကီးက "အလို ... ေမာင်ထွန်းြမတ ်

လား၊   အခန့်သင့်လိုက်တာ၊   ဘယ့်ှယ်လဲ ဟိုအမ  

ကေလးဟာ လပ်ုစမ်းပါဦးကွယ်၊ ငါဖမ်းမတိာ မှားေန 

ပီထင်တယ်ကဲွ၊ အေရးပုိင်မင်းက တစ်ေန့က တစ်မ  

လည်း အမ မထင်ရှားဘဲနဲ့ ဖမ်းရမလားလို အကိမ်း 

ခရံတယ်၊ ဒအီမ လည်း မထင်ရှားမှြဖင့ ်ငါဘာေလာက် 

မှ မေကာင်းေပဘူး"ဟ ုေြပာဆတွဲင် ေမာင်ထွန်းြမတ် 

သည် မမိရိ၏ီစိုးရိမ်လျက်ရိှေသာ မျက်ှာကိြုမင်သြဖင့ ်

ရိပ်မိ၍-

"ဟုတ်တယ် ဦးေရ၊ ဒီအမ က ေတာ်ေတာ်ကျပ ်

တယ်၊ က.ဲ.. ဒါြဖင့ ်ကေန့ညပီးသွားေအာင် က န်ေတာ့် 

အိမ်ကုိလုိက်ခ့ဲေပေတာ့၊ အိမ်မှာမှ ဥပေဒစာအုပ်ေတွ 

စုံလင်ေအာင်ကည့်ပီး က န်ေတာ်ေြပာိုင်မယ်" ဟု 

ဆိုလ င်-

ဝန်ေထာက်ကီးလည်း     ဝမ်းေြမာက်စွာထ၍ 

ေမာင်ထွန်းြမတ်၏အိမ်သို လိုက်သွားေလ၏။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရတနာပုံဝတ ရတနာပုံဝတ 
ေရɫ ဥေဒါင်း

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၂ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၁၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  မရမ်းကုန်း 

ခိင်ု ေြမာက်ဥက လာပမိနယ် အမှတ်(၆)

အေြခခံပညာှင့် စိုက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမ

ေရးအထက်တန်းေကျာင်း၌ လ ပ်စစ်ှင့် 

စွမ်းအင်၀န်ကီးဌာန ရန်ကန်ုလ ပ်စစ်ဓာတ်

အားေပးေရးေကာ်ပိေုရးရှင်း ေရɫ ေပါက်ကံ

မိ  လ ပ်စစ်မန်ေနဂျာုံးမှ   လ ပ်စစ်

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး   အသိပညာေပး  

ေဟာေြပာပွဲကို  ဇူလိုင်လ  ၁၁  ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ေရɫ ေပါက်ကံမိ  လ ပ်စစ် 

မန်ေနဂျာ ဦးေအာင်ေဇာ်မျိးက လ ပ်စစ် 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့်    လ ပ်စစ်

ေကာင့် မီးေလာင်မ မြဖစ်ေပ ေစေရး အသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပီး  ေရɫ ေပါက်ကံမိ

လ ပ်စစ်မန်ေနဂျာုံးမ ှ  ၀န်ထမ်းများက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား လ ပ်စစ် 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး   အသိပညာေပး 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပးသည်။

အဆိုပါ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

သို   ေရɫ ေပါက်ကံမိ   လ ပ်စစ်မန်ေနဂျာ 

ဦးေအာင်ေဇာ်မျိးှင့ ်၀န်ထမ်းများ၊ အမှတ်

(၆)အေြခခပံညာှင့ ်စိက်ုမ ၊ စိက်ုပျိး၊ ေမွး

ြမေရးအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ု

ဆရာကီးှင့်ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်က 

ေကာင်း သိရသည်။

သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်) 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေနာင်ချိ   ဇူလိုင်   ၁၂ေနာင်ချိ   ဇူလိုင်   ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး) ေကျာက်မ ဲ

ခိုင် ေနာင်ချိမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက် 

ေနြပည်သူများ    ေသာက်သုံးေရဖူလုံစွာ

ရရှိေစရန်  ရည်ရွယ်၍  ဘန့်ေဘွးကျင်း

ေကျးရွာအပ်ုစ ု   ဘန့်ေဘွးကျင်းေကျးရွာ၌

ေကျးလက်ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းများ ရာ န်း

ြပည့် ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများ

ကို ဇူလိုင်လ ၁၁ ရက်က တာဝန်ရှိသူများ   

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ရှမ်း 

ြပည်နယ်(ေြမာက်ပုိင်း) ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ဦးေဇယျာညိ၊   ခိုင်ဦးစီးမှး၊  မိနယ် 

ဦးစီးမှးှင့ ်  တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများ 

သည်  ဘန့်ေဘွးကျင်းေကျးရွာ၌ အရှည် 

၁ မိုင် ၄ ဖာလုံရှိ စိမ့်စမ်းေရသွယ်တန်း

ြခင်းလုပ်ငန်း၊      ဂါလန်  ၅၀၀၀  ဆံ့ 

အုတ်ေရကန်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ှင့် အလျား ၂၅ ေပ၊ အနံ ၃ ေပ၊ အြမင့ ်

၅ ေပရှိ ေရတားတမံတည်ေဆာက်ြခင်း 

လုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အဆိပုါေကျးလက်ေရရရိှေရးလပ်ုငန်း 

များ ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်

၍   ေကျးလက ်ေနြပည်သူများ   သန့်ရှင်း

ေသာေသာက်သုံးေရကိ ု  ရာသီမေရွးရရှ ိ

ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ခိုင်

ေနာင်ချိမိနယ်၌ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများ 
ရာ န်းြပည့် ေဆာင်ရွက်ပီးစီး



ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်

က အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ိင်ုငေံတာ်

အေနြဖင့ ်မိုးရာသသီစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွအခမ်း

အနားများကို  မိုးရာသီအစတွင ်  ှစ်စ်

ကျင်းပေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ယခု

ကဲသ့ို သစ်ပင်စိက်ုပဲွများကျင်းပရသည်မှာ 

ပတ်ဝန်းကျင်စမ်ိးလန်းစိြုပည်သာယာလှပ

ေစေရး၊ သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ တိုးတက်လာ

ေစေရး၊ သစ်ေတာသယဇံာတများ ေရရှည်

တည်တံ့ေစေရး၊ ေဂဟစနစ်ေကာင်းမွန်

မ တေစေရးှင့်  သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များမှ တားဆီးကာကွယ်ိုင်ေရး  စသည့် 

ရည်ရွယ်ချက်ေကာင်းများှင့်   ကျင်းပ

ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ပီး  ြပည်သူများ

အကားသစ်ေတာသစ်ပင်များ၏ တန်ဖိုးကိ ု

နားလည်ြမတ်ိုးသည့်စိတ်ဓာတ်ြဖစ်ေပ  

လာပီး သစ်ေတာြပစထုန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်း

များတွင်   ြပည်သူများက  တက်က စွာ

ပူးေပါင်းပါဝင်လာေစေရး  ိုင်ငံေတာ်က

ဦးေဆာင်ပီး  ယခုကဲ့သို   ြပည်သူလူထု

ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့ ်ကျင်းပေဆာင်ရွက်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း။

သစ်ေတာသစ်ပင်များသည် လူသား

များအပါအဝင် သက်ရှိအားလုံး ရှင်သန်

ရပ်တည်ိင်ု ေရးအတွက် အေရးကီးသည့်

အခန်းက  မှ   ပါဝင်ေနသည့်အတွက် 

ိင်ုငှံင့တ်စ်ဝန်း၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် 

အသီးသီး၌ မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပွဲေတာ်

များကို ှစ်စ်ကျင်းပေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်ပထမအကမ်ိ 

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွေတာ်ကိ ုဇွန်လ(၁၃)ရက်

တွင် ေနြပည်ေတာ်၌ကျင်းပခဲ့ပီး အပင်ေပါင်း 

(၃၀၀၀) စိက်ုပျိးခဲေ့ကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး

ှင့ြ်ပည်နယ်များ၊ ခိင်ုှင့်မိနယ်အသီးသီး

၌လည်း  တစ်ချနိ်တည်း  တစ်ပိင်တည်း 

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွများကိကုျင်းပခဲရ့ာ သစ်ပင်

စိက်ုပဲွ (၁၁၁)ေနရာ၊ အပင်ေပါင်း (၈၀၅၂၀) ကိ ု

ြပည်သမူျား ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့ေ်အာင်ြမင်

စွာစိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ ဇွန်လ ၂၅ ရက်တွင်

လည်း ိုင်ငံေတာ်အဆင့် ဒုတိယအကိမ်

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွေတာ်ကိ ုေနြပည်ေတာ်၌ 

ကျင်းပေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲ့ပီး သစ်မျိး(၁၄)မျိး၊ 

အပင်ေပါင်း (၃၀၀၀)ကိ ုစိက်ုပျိးခဲေ့ကာင်း၊

ယခုိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွကိ ု

ြပင်ဦးလွင်မိ စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးစမီကံန်ိး 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်

ဧရယိာအတွင်း ေမမိထင်းကိးဝိင်ုးအကွက်

အမှတ်(၂)အတွင်း ကျင်းပေဆာင်ရွက်ြခင်း

ြဖစ်ပီး၊  မေဟာ်ဂနီ၊  ချယ်ရီ၊  ဆီသေြပ၊ 

ပျ်းကတိုး၊                စန်ိပန်းန၊ီ စန်ိပန်းြပာ၊ 

ခေရ၊ ခါေတာ်မီသစ်မျိး(၈)မျိး၊   အပင် 

(၃၀၀၀)ကို စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း။

ဤေဒသ၏  ေအးြမသည့်ရာသီဥတု

အပါအဝင် သစ်ပင်သစ်ေတာများြဖင့ ်ပိုမို

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေသာ၊   ကျန်းမာေသာ၊ 

ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ေကာင်းေသာ၊ စ်ဆက်မြပတ် 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေသာ၊ သန့် ရှင်းေကာင်းမွန်

ေသာစနံမနူာထားရသည့်မိြပတစ်ခအုြဖစ် 

ြပင်ဦးလွင်မိကုိ ေနာင်မျိးဆက်သစ်များ

အား   လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပးိုင်ရန ်

ယခုှစ်ကစပီး ြပင်ဦးလွင်မိ စိမ်းလန်း

စိုြပည်ေရးစီမံကိန်းကို  စတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

ယင်းစီမံကိန်းကို       ြပင်ဦးလွင်မိ၏

ေတာင်ဘက်၊ ေြမာက်ဘက်ှင့ ်အေရှဘက်

တိုတွင်   သစ်ေတာစိုက်ခင်းများထုှင့်

စိုက်ပျိးိုင်ေရး    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ယခှုစ် စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရး စိက်ုခင်းဧက 

၂၀၀၀ ကို စိုက်ကွက ်(၁၅)ကွက်၊ သစ်မျိး

(၁၉)မျိး၊ ပျိးပင်ေပါင်း (၄၀၀၀၀၀) (၄၀၀၀၀၀) ြဖင့ ်စတင် 

စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

စိက်ုပျိးပီးအပင်များ ရှင်သန်ေအာင်ြမင်

ေစေရးအတွက်   ေသပင်ဖာေထးြခင်း၊ 

ေပါင်းရှင်းြခင်း၊     ေြမဩဇာေက းြခင်း၊ 

မီးကာကွယ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု  ရာသီ

အလိုက် ေဆာင်ရွက်သွားကရန်၊ လူှင့်

တိရစ ာန်တုိ       ဖျက်ဆီးြခင်းမခံရေအာင်

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ကရန ်

တာဝန်ရှိဝန်ထမ်းများကိ ု     မှာကားလို

ေကာင်း၊                  စာမျက်ှာ ၆ သို စာမျက်ှာ ၆ သို 

၅၁၃-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င ်ြပင်ဦးလွင်မိတွင ်ကျင်းပြပလုပ်သည့်   ၂၀၂၆ ခုှစ် မိုးရာသီိုင်ငံေတာ်အဆင့် သစ်ပင်စိုက်ပျိး

ပွဲေတာ်အခမ်းအနား၌ အမှာစကားေြပာကားစ်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ြပင်ဦးလွင်မိတွင် ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ် ၂၀၂၆ ခှုစ် 

မိုးရာသီိုင်ငေံတာ်အဆင့ ်သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာကသမူျားက ပျိးပင်များအား တေပျာ်တပါး စိက်ုပျိး

ေနမ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးစ်။

 ေအးြမသည့ရ်ာသဦတအုပါအဝင ်သစ်ပင်သစ်ေတာများြဖင့ ်ပိမုိစုမ်ိးလန်းစိြုပည်

ေသာ၊   ကျန်းမာေသာ၊ ေပျာ်ရɫ င်ဖွယ်ေကာင်းေသာ၊ စ်ဆက်မြပတ် ဖံွဖိးတိုးတက်ေသာ၊ 

သန့်ရှင်းေကာင်းမွန်ေသာစံနမူနာထားရသည့်မိြပတစ်ခုအြဖစ်   ြပင်ဦးလွင်မိကို 

ေနာင်မျိးဆက်သစ်များအား လက်ဆင့က်မ်းအေမေွပးိင်ုရန် ယခှုစ်ကစပီး ြပင်ဦးလွင်

မိ စိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးစီမံကိန်းကို  စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ၊ 

ြပင်ဦးလွင်မိ၏ေတာင်ဘက်၊ ေြမာက်ဘက်ှင့ ်အေရှဘက်တိုတွင်   သစ်ေတာစိက်ုခင်း

များ ထှုင့စ်ိက်ုပျိးိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယခှုစ် စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးစိက်ုခင်း

ဧက ၂၀၀၀ ကို စိုက်ကွက် (၁၅)ကွက်၊ သစ်မျိး(၁၉)မျိး၊ ပျိးပင်ေပါင်း (၄၀၀၀၀၀) 

ြဖင့် စတင်စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ် . . .



၁၃-၇-၂၀၂၆၆ ြပည်တွင်းသတင်း

အဖိုးတန်တဲ့ အချက်တစ်ချက်

 က န်ေတာ်တို ေရှးတုန်းက တိုင်းရင်းသားစုြဖစ်ကတဲ့ ဗမာ၊ ရှမ်း၊ ကရင်၊ ကချင်၊ ချင်း

အစရိှတဲ့ အမျိးသားများဟာ တစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး ေတွဆုံရင်းှီးေပါင်းသင်းဆက်ဆံဖို အခွင့်အလမ်း

သိပ်မရခဲ့ကဘူး။ တစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး ေသွးစည်းဖို အခွင့်အေရးမရကဘူး။ အခုေတာ့ ဒီအခွင့်

အေရးေတွရလာကပီ။ ဒီဟာ အင်မတန်အဖုိးတန်တဲ့ အချက်တစ်ချက်ပဲ။

(၁၉၄၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၁ ရက်ေန့ ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်အေနာက်ဘက်ကွင်း၌ကျင်းပြပလုပ်ေသာ ဂျပန်တိုေပးေသာ

ဗမာ့လွတ်လပ်ေရးတစ်ှစ်ြပည့်အထိမ်းအမှတ်ပွဲတွင် ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေြပာကားသည့်မိန့်ခွန်းမှေကာက်ုတ်ချက်)

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

သစ်ပင်များသည် သက်ရှိများြဖစ်သည့်

အတွက် ြပစထုန်ိးသမ်ိးြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ရာသီအလိုက်  ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်မှ

သာ   စိုက်ပျိးပီးအပင်များ ရာ န်းြပည့်

ရှင်သန်ကီးထွားေအာင်ြမင်ိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ယခစုမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးစမီကံန်ိး

သည်    ြပင်ဦးလွင်တွင ်ေနထိုင်ကသည့်

ြပည်သူများအတွက်   ေကာင်းမွန်သည့ ်

အနာဂတ်ကိုရည်ရွယ်ပီး စိုက်ပျိးေဆာင်

ရွက်ြခင်းြဖစ်၍ တာဝန်ရိှသစ်ေတာဝန်ထမ်း

များှင့်အတူ   ြပည်သူလူထုက  ပူးေပါင်း

ပါဝင်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်

လည်း  ထပ်ေလာင်းမှာကားလုိေကာင်း။ 

ကမ ာှင့တ်စ်ဝန်းရင်ဆိင်ုေနရသည့ရ်ာသီ

ဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆုိင်ရာ

ြပဿနာများကို    ေြဖရှင်းရန်အတွက ်

နည်းလမ်းအမျိးမျိးရိှသည့အ်နက် သစ်ပင် 

စိုက်ပျိးြခင်း၊   သစ်ေတာများထိန်းသိမ်း

ြခင်းသည်  အိုးရှင်းဆုံး၊ အထေိရာက်ဆုံး၊ 

ကန်ုကျစရတ်ိအသက်သာဆုံးှင့ ်လတူိင်ုး

လပ်ုိင်ုသည့အ်လပ်ုြဖစ်သကဲသ့ို သဘာဝ

ှင့်လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်ပီး     အကျိး

အရှိဆုံး   လုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ြပည်သူတစ်ဦးချင်းစီက အသိ

စိတ်ဓာတ်အြပည့်ြဖင့် သစ်ေတာသစ်ပင်

များကိ ုစိက်ုပျိးထန်ိးသမ်ိးေစာင့်ေရှာက်ရန်

လိုသကဲ့သို အစုအဖွဲအလိုက်၊ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိုင်၊ တိုင်းေဒသကီး

အေနြဖင့်လည်း   သစ်ပင်များ စိုက်ပျိး

ထိန်းသိမ်းရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ သစ်ေတာ

နယ်ေြမအတွင်းသာမက သစ်ေတာေြမြပင်ပ

ေနရာများ၌    သက်ဆိုင်ရာဌာနများက 

လမ်းေဘးဝဲယာ   သစ်ပင်စိုက်ပျိးြခင်း၊ 

တစ်အပ်ုတစ်မစိက်ုပျိးြခင်း၊ မိြပသစ်ေတာ

များတည်ေထာင်ြခင်းှင့ ်စမ်ိးလန်းစိြုပည်

ေရးနယ်ေြမများ(Green zone)  တိုးပွား

လာေစေရးတိုအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ကရန်လိုအပ်ေကာင်း။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   သစ်ေတာ

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့လ်ည်း ိင်ုငပံိင်ုစိက်ုခင်း 

တည်ေထာင်ြခင်း၊ သဘာဝေတာတန်ဖိုးြမင့ ်

စိက်ုပျိးြခင်း၊ ကွက်လပ်ြဖည့စ်ိက်ုပျိးြခင်း၊ 

ဘက်စုံသုံးစိုက်ခင်းစိုက်ပျိးြခင်း စသည့် 

စိုက်ခင်းတည်ေထာင်ြခင်း   အမျိးမျိးကိ ု

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပီး လထူြုဖန့်ပျိးပင်

ေပါင်း ၁၀ သိန်းေကျာ်ကို အာဆီယံလမ်း၊ 

အြမန်လမ်းှင့ ်ခိင်ုချင်းဆက်လမ်း၊ မိနယ်/

ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း၊ ရထားလမ်းေဘး 

ဝ/ဲယာစုိက်ပျိးြခင်းအတွက် သက်ဆုိင်ရာ

ဌာနများကိ ုပျိးပင်ြဖန့်ေဝြခင်း၊ ြပည်သလူထူု

စိက်ုပျိးိင်ုရန် ြဖန့်ေဝြခင်းများကိ ုေဆာင်

ရွက်သွားမည်ဟ ုသိရေကာင်း။

သစ်ေစမှ့ စိက်ုပျိးိင်ုသည့ ်အြမင့(်၂)ေပ

ှင့်အထက်အရွယ်  ပျိးပင်တစ်ပင်ြဖစ ်

လာသည်အထ ိအချန်ိ၊ ေင၊ွ လပ်ုအားများစွာ 

အရင်းအှီး စိုက်ထုတ်ခဲ့ရသည်ြဖစ်သည့ ်

အတွက် တစ်ပင်စိက်ုတစ်ပင်ရှင်၊ စိက်ုသမ 

အပင်ရှင်သန်ေစေရး ြပစုထိန်းသိမ်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရန ်

မှာကားလိေုကာင်း၊ “ ိင်ုငေံတာ်သာယာဖို “ ိင်ုငေံတာ်သာယာဖို 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို ”သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို ”ဟသူည့် 

မူဝါဒှင့်အညီ  ပတ်ဝန်းကျင်ေဂဟစနစ ်

တည်ငမ်ိေကာင်းမွန်ေစေရး၊ ိင်ုငတံစ်ဝန်း

စိမ်းလန်းစိုြပည်ေစေရးှင့်   ရာသီဥတု 

ေြပာင်းလမဲ ေလ ာခ့ျိင်ုေရးအတွက် သစ်ပင်

စိုက်ပျိးေရး၊  သစ်ေတာထိန်းသိမ်းေရး

လုပ်ငန်းများကို အရှိန်အဟုန်ြမင့ ်တင် 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ြပည်သူများအေနြဖင့်လည်း   “သစ်ပင် “သစ်ပင်

စိက်ုလ င် တိုဝန်းကျင် စမ်ိးစိလှုပ ကည်ူးစိက်ုလ င် တိုဝန်းကျင် စမ်ိးစိလှုပ ကည်ူး

ရ၏”ရ၏”ဆိုသည်ှင့်အညီ မိမိတိုေနထိုင်ရာ 

ေဒသပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိေကျးရွာ၊ မိြပများ

တွင် စိမ်းလန်းစုိြပည်သာယာလှပေစေရး 

ဝိုင်းဝန်းကိးစားကရန်၊   တစ်ပင်စိုက ်

တစ်ပင်ရှင်သန်ေစေရးအတွက် ြပစထုန်ိးသမ်ိး

ေရးလပ်ုငန်းများကိလုည်း စ်ဆက်မြပတ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်၊ “သစ်ေတာသစ်ပင်

များသည်   ဖွံဖိးတိုးတက်မ အားလုံး၏

ဗဟိုချက်ြဖစ်သည”်   ဆိုသည့်စကားှင့်

အည ီဖံွဖိးမ လပ်ုငန်းတိင်ုးတွင် သစ်ေတာ

ထန်ိးသမ်ိးေရး၊ ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး

တိုကိ ုအေြမာ်အြမင်ကီးစွာြဖင့ ်ထည့သွ်င်း

စ်းစားေဆာင်ရွက်ကရန ်   တိုက်တွန်း

မှာကားလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်      ိုင ်ငံေတာ ်သမ  တ 

ဦးမင်းေအာင်လ  င်က စန်ိပန်းြပာပျိးပင်အား 

သတ်မှတ်ေနရာတွင် ဦးေဆာင်စိုက်ပျိး

ေပးသည်။

ယင်းေနာက် အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်

လာကသည့် ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့်အတူ 

ခရီးစ်တွင်လိက်ုပါလာသည့အ်ဖဲွဝင်များ၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ဝန်ကီးချပ်၊ 

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်ဥက   ၊ အလယ်

ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ် တိုင်းမှး၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ြပင်ဦးလွင်

တပ်နယ်မှ   တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့ ်ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ လူမ ေရးအသင်း

အဖဲွများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့် တက်ေရာက်လာက

သူများက သစ်ပင်များကိ ု တေပျာ်တပါး

စိုက်ပျိးကသည်။

ဆက်လက်၍  ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့်

အဖွဲဝင်များသည ်  ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ မိုးရာသီ 

ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွအခမ်း

အနားသို တက်ေရာက်လာကသူများက 

ပျိးပင်များအား  တေပျာ်တပါးစိက်ုပျိးေန

မ ကို      လှည့်လည်ကည့် အားေပးက

သည်။

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်ခိင်ု၊ 

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၊  ေမမိထင်းကိးဝိုင်း၊ 

အကွက်အမှတ်(၂)၌ ယေန့ကျင်းပြပလပ်ု

သည့ ်၂၀၂၆ ခှုစ်၊ မိုးရာသီိုင်ငေံတာ်အဆင့် 

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွအခမ်းအနားတွင် ပန်းပွင့်

ေသာသစ်မျိးများြဖစ်ကသည့ ်ချယ်ရ၊ီ ခေရ၊ 

စိန်ပန်းြပာ၊ စိန်ပန်းနီ၊ ရတနာတန်းဝင်

သစ်မျိးများြဖစ်သည့ ်ပျ်းကတုိး၊ မေဟာ်

ဂနီှင့် အမဲစိမ်းသစ်မျိးများြဖစ်ကသည့ ်

ဆသီေြပ၊ ခါေတာ်မ ီစသည့ ်သစ်မျိး ၈ မျိး၊ 

ပျိးပင်ေပါင်း ၃၀၀၀ ကိ ုစိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         ြမဝတီ

 ကမ ာှင့တ်စ်ဝန်းရင်ဆိင်ုေနရသည့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ

ြပဿနာများကိေုြဖရှင်းရန်အတွက် နည်းလမ်းအမျိးမျိးရိှသည့အ်နက် သစ်ပင်စိက်ုပျိး

ြခင်း၊ သစ်ေတာများထန်ိးသမ်ိးြခင်းသည်  အိုးရှင်းဆုံး၊ အထေိရာက်ဆုံး၊ ကန်ုကျစရတ်ိ

အသက်သာဆံုးှင့လူ်တုိင်းလုပ်ုိင်သည့်အလုပ်ြဖစ်သက့ဲသုိ သဘာဝှင့်လုိက်ေလျာညီေထွ 

ြဖစ်ပီး အကျိးအရှိဆုံးလုပ်ငန်းတစ်ရပ်ြဖစ် . . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ် ုိင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ြပင်ဦးလွင်မိတွင်ကျင်းပြပလုပ်သည့်  ၂၀၂၆ ခုှစ်၊

မိုးရာသ ီိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာကသမူျားက ပျိးပင်များအား တေပျာ်တပါးစိက်ုပျိး

ေနမ ကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးစ်။



၇၁၃-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ဟဲဟိုး  ဇူလိုင် ၁၂ဟဲဟိုး  ဇူလိုင် ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးစိင်ုးထန်ိစိုး

သည် ယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် ကေလာခိင်ု

ဟဲဟိုးမိရှ ိ  H & J Success COMPANY 

LIMITED ၏    မျိးအာလူးအေအးခန်း

သိုေလှာင်ုံဖွင့်ပွဲသို    တက်ေရာက်၍ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ကမု ဏတီာဝန်ရိှသူ

များှင့်အတူ   မျိးအာလူး အေအးခန်း

သိုေလှာင်ုံကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ယေန့ ဟဲဟိုးအာလူးအစုအဖွဲ၏ တန် 

၂၀၀၀   ဆံ့    မျိးအာလူးအေအးခန်း

သိုေလှာင်ုံ  ဖွင့်လှစ်ိုင်သည့်အတွက ်

ေဒသအတွင်း  အာလူးစိက်ုေတာင်သမူျား

၏ မျိးအာလူးလုိအပ်ချက်ကုိ ြဖည့်ဆည်း

ေပးိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက်   အာလူးစိုက်ေတာင်သူ

များအား ေတွဆုံ တ်ဆက်ပီး မျိးအာလူး 

အေအးခန်းသိုေလှာင်ုံှင့် Work Shop

တိုကို ကည့် ေကာင်းသိရသည်။

 ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)                   

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဟဲဟိုးမိ မျိးအာလူးအေအးခန်း
သိုေလှာင်ုံဖွင့်ပွဲ တက်ေရာက်

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက ်

ယခအုခါ အဆိပုါအလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ု၁၅-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန  ့နနံက် (၀၉:၀၀) နာရမှီ 

ညေန(၁၆:၄၅) နာရအီထ ိ  ေနြပည်ေတာ်၊ ဒက ိဏသရီိမိနယ်ရိှ Horizon Lake View 

Resort တွင် ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ   ၁၀-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့အထ ိတက်ေရာက်လိေုကာင်း 

စာရင်းေပးသွင်းလာသ ူဦးေရ ၃၀၀ ေကျာ် ရှိပီြဖစ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ အဆိပုါအလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွသို စာရင်းေပးသွင်းထားြခင်းမရိှေသးသည့ ်

တက်ေရာက်လိုသူများအေနှင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ QR Code အား  Scan ဖတ်၍ 

စာရင်းေပးသွင်းိုင်ပါေကာင်း၊ QR Code ြဖင့် စာရင်းေပးသွင်းရန် အခက်အခဲ

ရိှပါက ေအာက်ေဖာ်ြပပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ဆက်သွယ်စာရင်းေပးသွင်းိင်ုပါေကာင်း

ှင့် စာရင်းေပးသွင်းြခင်းအား ၁၄-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့ (၁၆:၃၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား

ေဆာင်ရွက်၍   အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွသိုတက်ေရာက်ိင်ုပါရန် ထပ်မအံသေိပးဖတ်ိေခ 

အပ်ပါသည်။(ယခင် Google Form ြဖင့ ်စာရင်းေပးသွင်းပီးသမူျား ထပ်မြံပလပ်ုရန် 

မလိုအပ်ပါ။)

ဆက်သွယ်ရန်ဆက်သွယ်ရန်- ဦးမျိးသန့်ထွန်း၊ 

   န်ကားေရးမှး၊

  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

  ပိုလ တ်ေရးှင့်

  ကွပ်ကဲေရးဦးစီး

  ဌာန

  (၀၉-၄၃၀၁၆၆၉၀၊ 

  ၀၆၇-၃၄၁၀၄၇၁)

 dgdptsc2021@gmail.com                                     

အနီးစခန်းေလဆိပ်မှအနီးစခန်းေလဆိပ်မှ

ေကာ်ဖီဆိုင်နဲ့ ေဒသအစားအစာေတွက 

ိင်ုငြံခားခရီးသွားေတအွတွက် ဆဲွ ေဆာင်မ 

တစ်ခုပါပဲ။   ေလေကာင်းခရီးစ်နဲ့ပါ 

လာေရာက်ိုင်တဲ့အတွက ်မိရဲခရီးသွား

က  ၊ စီးပွားေရးက  နဲ့ လူမ ေရးက  

ေတွ တိုးတက်ေြပာင်းလဲလာမယ့်အေပ  

အားလုံးက ဝမ်းေြမာက်ဝမ်းသာကိဆိေုန

ကပါတယ်”ဟု ြပင်ဦးလွင်မိ ဒီဇင်ဘာ

ပန်းြခံတာဝန်ခံ ေဒ လှလှကေြပာသည်။

လာမည့် ပွင့်လင်းရာသီတွင ်ခရီးသွား

များ ပိမုိလုာေရာက်ိင်ုသည့အ်တွက် ေနရာ

အလိုက်  ပိုမိုစည်ကားလှပရန် ကိတင်

ြပင်ဆင်မ များ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

“က န်မတိုပန်းြခမှံာ ပန်းမျိးစတ်ိေပါင်း 

၃၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးထားပီး ပွင့လ်င်းခရီးသွား

ရာသအီတွက် အဘက်ဘက်က ြပင်ဆင်မ 

ေတွ ေဆာင်ရွက်ေနတယ်။ ပန်းခင်းေတွ၊  

လငူယ်ေတဓွာတ်ပုံိက်ုလိုရတဲ ့ေနရာေတ ွ

တိုးချဲပီးလပ်ုေဆာင်ေနပါတယ်။ ခရီးသွား

ေတကွ ေရာင်စုပံန်းခင်းနဲ  ့ေရတခွံန်ကိ ုပိုပီး 

ှစ်ခိက်ကတယ်။ လာေရာက်လည်ပတ်

တဲ့သူ ၁၀ ဦးမှာ ကိုးဦးက အဲဒီေနရာကို 

လည်ပတ်တာများပါတယ်”ဟ ုြပင်ဦးလွင် 

ေရတခွံန်ပန်းြခတံာဝန်ခ ံေဒ ေရɫ ရည်ထွန်းက 

ေြပာသည်။

ြပင်ဦးလွင်မိှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ုရိှ ြပည်ချစ်

ဘရုား၊ ီှးဘရုား၊ ပတ်ိချင်းေြမာင်၊ တတ်ု 

ဘုံေကျာင်း၊ ကန်ေတာ်ကီး၊   ပွဲေကာက်

ေရတံခွန်၊ အနီးစခန်းေရတံခွန်၊  ဒီးဒုတ်

ေရတခွံန်၊ ဒဇီင်ဘာြခ၊ံ ှင်းဆြီခ၊ံ ြပင်ဦးလွင် 

ပန်းေဈး၊ ဂျပန်ရွာ၊ တိင်ုးရင်းသားေကျးရွာ၊ 

ြပင်ဦးလွင်ေဈး၊ သမုဂ  လာေဈးဝယ်စင်တာ၊ 

ြပင်ဦးလွင်ဘတူာှင့ ်ြပင်ဦးလွင်ပန်းဥယျာ်

တိုကို ခရီးသွားများ အများဆုံးလည်ပတ်

ေလရိှ့ပီး ခရီးသွားများအကိက် အပန်းေြဖ

လည်ပတ်စရာေနရာများစွာရိှသည့အ်တွက် 

ေတာင်ေပ အပန်းေြဖမိဟ ုခရီးသွားများ

အကား ထင်ရှားသည်။ ထိုြပင် ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပ   ခရီးသွားများသည်    ှစ်စ်

ကျင်းပေလရိှ့သည့ ်ြပင်ဦးလွင်ပန်းပဲွေတာ်

ကို  အထူးစိတ်ဝင်စားကပီး ပန်းပွဲေတာ်

ကျင်းပချန်ိတွင်လည်း ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပ

ခရီးသွားဝင်ေရာက်မ များေကာင်း သိရ

သည်။   

ဓာတ်ပုံ - ကူး၊ ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၁၂ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၁၂

ရန်ကုန်မိရှ ိ   ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်သို  

၂၀၂၆ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလမှ ဇွန်လအထိ 

ေြခာက်လတာကာလအတွင်း ြပည်တွင်း

ြပည်ပမှဘရုားဖူးဧည့သ်ည်  ၃ ဒသမ ၈ သန်း

ေကျာ် လာေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိက

ေကာင်း ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ဘ  ာေတာ်

ထိန်းေဂါပကအဖွဲမ ှသိရသည်။

ယင်းကာလအတွင်း ဘရုားဖူးဝင်ေရာက်

မ အေနြဖင့်  သံဃာေတာ်  ၇၀၀၄၄ ပါး၊ 

သာသနာွယ်ဝင် သီလရှင် ၃၆၀၀၇ ပါး၊ 

အမျိးသား ၁၆၉၆၈၁၈ ဦး၊ အမျိးသမီး 

၂၀၃၄၇၀၈ ဦး၊ ိုင်ငံြခားသား ၂၀၃၂၉ ဦး၊ 

ိင်ုငြံခားသ ူ၁၉၉၂၉ ဦး စစုေုပါင်း ၃၈၇၇၈၃၅ 

ဦးြဖစ်သည်။

အဆိုပါ ေြခာက်လတာကာလတွင  ်

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်သို ဘရုားဖူးဝင်ေရာက်

မ သည် ုံးဖွင့်ရက်များ၌ တစ်ရက်လ င် 

အနည်းဆုံးလဦူးေရ တစ်ေသာင်းဝန်းကျင်ရိှပီး 

အစိုးရုံးပိတ်ရက်များှင့ ်ေန့ကီးရက်ကီး

များတွင်ပိ၍ုများေလရိှ့ကာ မိုးအခါကာလ

များ၌   ဘုရားဖူးဝင်ေရာက်မ နည်းပါး

ေကာင်း သိရသည်။  

ရဟန်းသံဃာ၊ လူပုဂ ိလ်အပါအဝင် 

လအလိုက်  ဘုရားဖူးဝင်ေရာက်မ တွင် 

ဇန်နဝါရလီ၌ ငါးသန်ိးေကျာ်၊ ေဖေဖာ်ဝါရလီ

၌ ရှစ်သိန်းေကျာ်၊ မတ်လ၌ ေြခာက်သိန်း

ေကျာ်၊ ဧပီလ၌ ရှစ်သိန်းေကျာ်၊ ေမလ၌

ငါးသန်ိးေကျာ်၊ ဇွန်လ၌ ေလးသန်ိးေကျာ်ရိှ

သည်။

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ဘ  ာေတာ်ထန်ိး

ေဂါပကအဖဲွသည် ရပ်နီးရပ်ေဝးမှဘရုားဖူး

များအဆင်ေြပေစရန်ှင့ ်စတ်ိေအးချမ်းသာ

စွာဖူးေြမာ်ိုင်ရန်   ဘုရားဖူးေြမာ်ချနိ်ကို 

နနံက်  ၄ နာရမှီ ည ၁၀ နာရအီထ ိဖွင့လှ်စ်

ေပးထားေကာင်းသရိသည်။               ဝန်းရခံ

၁။ ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇူလုိင်လ ၁၉ ရက်ေန့တွင် (၇၉)ှစ်ေြမာက် 

အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကိ ုဗဟန်းမိနယ်ရိှ အာဇာနည်ဗမိာန်

တွင်ကျင်းပြပလပ်ုမည်ြဖစ်ရာ အခမ်းအနားကျင်းပမည့ ်နနံက်

၀၄:၀၀ အချန်ိမှ အခမ်းအနားပီးစီးချန်ိအထ ိအေနာက်ေရɫ ဂုတံိင်ု

လမ်းအား ေရတာရှည်လမ်းေဟာင်းမှလည်းေကာင်း၊ ေရɫ ဂုလံမ်း

အား ဓမ ေစတ-ီေရɫ ဂုလံမ်းဆုမှံလည်းေကာင်း၊ အာဇာနည်လမ်း

အား  အေနာက်ေရɫ ဂုံတိုင်လမ်းမှ  ဦးေထာင်ဘိုလမ်းအထိ

လည်းေကာင်း၊  ဦးဝစိာရလမ်းအား ဦးဝစိာရအဝိင်ုးမှ ဦးဝစိာရ-

ဓမ ေစတီလမ်းဆုံအထိလည်းေကာင်း လမ်းပိတ်/လမ်းလ ဲ

ေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။ 

၂။ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းေနအိမ်ြပတိုက် ဖွင့်လှစ်ြပသမည့်

၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ၀၅:၀၀ အချနိ်မှ ၁၈:၀၀ အချနိ်အထိ

နတ်ေမာက်လမ်းအား ဝက  ဘာလမ်းဆုံမှ ဖိုးစိန်လမ်းဆုံထိ

လည်းေကာင်း၊ ဗိုလ်ချပ်ြပတိုက်လမ်းအား ငါးထပ်ကီးဘုရား

လမ်းဆုှံင့ ်ေစာမဟာလမ်းဆုမှံလည်းေကာင်း၊ ဗိလ်ုချိလမ်းအား

ေရɫ ကက်ယက်လမ်းဆုံမှလည်းေကာင်း လမ်းပိတ်/လမ်းလ ဲ

ေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။

၃။ အတွင်းဝန်ုံးတွင် အလံတင်အခမ်းအနားကျင်းပမည့ ်

၁၉-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ၀၅:၀၀ အချနိ်မှ ၁၈:၀၀ အချနိ်အထိ 

သိမ်ြဖလမ်းအား ဗိုလ်ချပ်လမ်းဆုံမှ ကုန်သည်လမ်းဆုံထိ

လည်းေကာင်း၊ အေနာ်ရထာလမ်းအား ဗိလ်ုြမတ်ထွန်းလမ်းဆုံ

မှလည်းေကာင်း၊ မဟာဗ လလမ်းအား ပန်းဆိုးတန်းလမ်းဆုံ

မှလည်းေကာင်း၊   ဗိုလ်ေအာင်ေကျာ်လမ်းအား   ကုန်သည်

လမ်းဆုံမှလည်းေကာင်း  လမ်းပိတ်/လမ်းလ ဲေဆာင်ရွက်သွား

ပါမည်။

၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယာ်ေမာင်းသြူပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အခမ်း

အနားကျင်းပစ် လမ်းပတ်ိ/လမ်းလ ဲေဆာင်ရွက်ေနသည့အ်ချန်ိ

များတွင် အြခားသင့ေ်လျာ်ေသာလမ်းများမှ ေမာင်းှင်သွားလာ

ကပါရန် ကိတင်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်သို ယခုှစ်ေြခာက်လတာအတွင်း 
ြပည်တွင်းြပည်ပဘုရားဖူးဧည့်သည် 

၃ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ် လာေရာက်ဖူးေြမာ်

အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ကန်ကီးေထာင့်   ဇူလိုင်   ၁၂ကန်ကီးေထာင့ ်  ဇူလိုင်   ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး အေသးစား

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ကီးမှး 

၍  အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ 

ဖန်တီးေပးိင်ုေရးှင့ ်ေကျးလက်ေနမသိားစ ု      

ဝင်ေငွတုိးေရးစီမံကိန်းအရ  ဖွင့လှ်စ်သည့ ်

အေြခခစံက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းဖွင့ပဲွ်

ကို  ယမန်ေန့က ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်  

ပိေတာက်ပင်ေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်     တိုင်းေဒသကီး 

အေသးစား   စက်မ လက်မ  လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန  

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ေဒ ခင်စိုးစိုးစကံ    

အဖွင့်အမှာစကားှင့် သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ကိ ုေြပာကားသည်။ 

အဆိုပါသင်တန်းကို     အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းများရရှိလာပီး    မိသားစု 

ဝင်ေငွတုိးပွားလာေစရန်၊ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု

ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းများ ထေူထာင်လပ်ုကိင်ု 

လာိုင်ေစရန်  ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်

ပီး    သင်တန်းသ ူ၁၀ ဦး တက်ေရာက်က

ေကာင်း၊    ယင်းသင်တန်းတွင်  သင်တန်း 

နည်းြပှစ်ဦးက       ဇလူိင်ုလ   ၁၁   ရက်မှ 

ဩဂတ်ုလ ၇ ရက်အထ ိအေြခခသံင်တန်း 

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ုလ ၁၅ ရက် 

မှ ၃၀ ရက်အထိ မွမ်းမံသင်တန်းအြဖစ်

လည်းေကာင်း   သင်ကားေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။             

ေကျာ်ဇင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းဖွင့်လှစ်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၃-၇-၂၀၂၆

မိုးရာသီတွင် သတိြပစရာ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်

ှစ်စ်  မိုးရာသီတွင ်  ြခင်ေပါက်ပွားမ ပိုများလာ 

သည်ှင့်အမ     ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါပျံှံမ ကို 

သတိထားရန်လိုအပ်ပါသည်။   ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

ရာသေီရာက်ရိှလာသည်ှင့အ်မ  ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါကူးစက်မ မှကာကွယ်ရန်ှင့်  အချနိ်မီေဆး

ကသုမ ခယံရူန်အတွက် ဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက်မ ကာကွယ် 

တားဆီးြခင်းှင့ ်အေစာပိင်ုးသတေိပးလက ဏာများ 

ကို လူတိုင်းသိရှိထားရန ်အေရးကီးပါသည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးသည် ကမ ာ့အပူပိုင်းှင့်အပူ 

ေလျာ့ပုိင်းေဒသများ၌  ြဖစ်ပွားေလရိှ့သည့ ်ြခင်ကိက်ု

ြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်ေသာေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်သည်။ ကမ ာ

တစ်ဝန်း   ှစ်စ်   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးြဖစ်ပွားမ  

သန်းေပါင်းများစွာရိှသည်။ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးသည် 

အေရှေတာင်အာရှ၊ အေနာက်ပစိဖိတ်က န်းစုများ၊  

လက်တင်အေမရိကှင့ ်  အာဖရိကတို၌    ြဖစ်ပွားမ  

အများဆုံးြဖစ်ပီး    ဥေရာပှင့ ်   အေမရိကန် 

ြပည်ေထာင်စ၏ု ေဒသတချိအပါအဝင် ေနရာအသစ် 

များသိုပျံှံလာခဲ့သည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးသည်    ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

ဗိုင်းရပ်စ်သယ်ေဆာင်ေသာ Aedes မျိးစိတ်ြခင်အမ 

များကိုက်ြခင်းမှတစ်ဆင့်    ြဖစ်ပွားေသာဗိုင်းရပ်စ ်

ကူးစက်မ တစ်ခုြဖစ်သည်။   ေရာဂါရှိသူှင့်  နီးနီး 

ကပ်ကပ်ေနထိုင်ြခင်းြဖင့် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးမြဖစ ်

ိုင်ဘဲ ြခင်ကိုက်ခံရြခင်းေကာင့် ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

ြဖစ်တတ်ပါသည်။ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးရှိသူကို ြခင် 

ကိက်ုရာမှ ဗိင်ုးရပ်စ်ရရိှပီး အဆိပုါြခင်ကိက်ုခရံေသာ 

တြခားလူများမှာလည်း    ေရာဂါကူးစက်ခံရြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်စ်အများဆုံး

ကူးစက်တတ်သည့ ်ြခင်အမျိးအစားသည် လေူနထိင်ု 

ေသာေနရာများှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ု၌ အများဆုံးရိှသည်။ 

ဗုိင်းရပ်စ်မျိးကဲွေလးမျိး(DENV-1၊ DENV-2၊ DENV-

3၊ DENV-4) ရိှသည်။ ြခင်များသည် ေရာဂါပုိးကူးစက် 

ခရံပီး ရှစ်ရက်မှ ၁၂ ရက်အတွင်း ကျန်းမာေသာသကူိ ု

ကိက်ုသည့အ်ခါ ကူးစက်ိင်ုသည်။ ေသွးလွန်တပ်ုေကွး 

ဗိုင်းရပ်စ်အမျိးအစားေလးမျိးထဲမှ   တစ်မျိးသည် 

ေသွးထဲသို ဝင်ေရာက်ပီး သံုးရက်မှ ၁၅ ရက်အတွင်း 

ဖျားနာတတ်ပါသည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွး ေပျာက်ကင်းသွားပီးေနာက ်

တွင်  ကူးစက်ခခံဲရ့ေသာ  ဗိင်ုးရပ်စ်အမျိးအစားကိခုခုံ

ိုင်ေသာေကာင့ ်ထိုဗိုင်းရပ်စ်အမျိးအစားကိ ုထပ်မံ

မကူးစက်ိင်ုေသာ်လည်း တြခားေသွးလွန်တပ်ုေကွး

ဗိင်ုးရပ်စ်အမျိးအစားသုံးမျိးထမှဲ တစ်မျိးမျိးကူးစက် 

ိုင်သည်။    တြခားေသွးလွန်တုပ်ေကွးအမျိးအစား 

ကူးစက်ခရံပါက ြပင်းထန်ေသွးလွန်တပ်ုေကွး ြဖစ်ိင်ု

ေြခပိုများပါသည်။   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးြဖစ်ခဲ့ဖူးသူ 

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးထပ်မံြဖစ်ပွားပါက ဆိုးရွားေသာ 

လက ဏာများ ခံစားရိုင်ေြခပိုများပါသည်။ 

အေပျာ့စားေသွးလွန်တုပ်ေကွးသည် အဖျားကီး 

ြခင်းှင့ ်တပ်ုေကွးကဲသ့ိုေသာေရာဂါလက ဏာ များကိ ု

ြဖစ်ေစသည်။ ပုိမုိြပင်းထန်ေသာ ေသွးလွန်တုပ်ေကွး 

ပုံစံသည် ေသွးယိုြခင်း၊   ေသွးေပါင်ချနိ်ုတ်တရက ်

ကျဆင်းြခင်းှင့ ်ေသဆံုးြခင်းတုိကုိ ြဖစ်ေစိင်ုသည်။ 

ထိုေကာင့် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ၏အေစာပိုင်း 

သတေိပးလက ဏာများကိ ုလတူိင်ုးသရိှိထားြခင်းြဖင့ ်

အချန်ိမကီျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကိ ုရရိှိင်ုသည်။

အြဖစ်များေသာ ေသွးလွန်တပ်ုေကွးလက ဏာများ 

တွင် ုတ်တရက်အဖျားတက်ြခင်း (၄၀°C အထိ)၊ 

အဆက်မြပတ်ဖျားေနြခင်းှင့်အတူ     ခ ာကိုယ်

နာကျင်ကိုက်ခဲြခင်း၊ ြပင်းထန်စွာ ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊ 

မျက်လုံးနာကျင်ြခင်း၊   က က်သားှင့်    အဆစ်များ 

ြပင်းထန်စွာနာကျင်ြခင်းတိုပါဝင်သည်။ 

ှာရည်ယိုြခင်း  သိုမဟုတ်   ေချာင်းဆိုးြခင်းမရှ ိ

ေသာ်လည်း လက်၊ ေြခေထာက်ှင့် ချိင်းေအာက် 

တစ်ဝိုက်တွင်    အနီစက်များေပ ြခင်း၊  အေရြပား 

နီြမန်းြခင်း၊    အစာစားချင်စိတ်ေလျာ့နည်းြခင်း၊ 

အားနည်းြခင်းှင့်  ေမာပန်းြခင်း၊   ပျိအန်ြခင်းှင့် 

ဝမ်းဗိုက်နာကျင်ြခင်း၊     မစင်မည်းနက်ြခင်းတို 

ြဖစ်ိင်ုပါသည်။   ကေလးတချိတွင်  ပုမှံန်မဟတ်ုဘဲ

စိတ်တိုလွယ်ြခင်း၊   အန်ြခင်းှင့်   ဝမ်းဗိုက်နာကျင်

ြခင်းတိုြဖစ်လာိုင်သည်။   အေစာပိုင်းေရာဂါရှာေဖွ

ေတွရှိမ သည်   အ ရာယ်မြဖစ်မ ီ  ေနာက်ဆက်တွဲ 

ြပဿနာများကိ ုေဖာ်ထတ်ုိင်ုသည်။ သထိားသင့ေ်သာ

အေရးကီးဆုံးအချက်တစ်ခမှုာ အဖျားကျပီးေနာက်

တွင် သတိေပးလက ဏာများေပ လာတတ်ြခင်းြဖစ ်

သည်။

အဖျားတက်ပီးေနာက် ၂၄ နာရမှီ ၄၈ နာရအီတွင်း 

ေနာက်ဆက်တဲွြပဿနာများမရိှလ င် အဖျားကျသွား 

ပီး ေရာဂါလက ဏာများ ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာ 

သည်။   အေရးကီးအဆင့်ကိုေကျာ်လ ားပီးေနာက ်

လနူာ၏ေသွးေပါင်ချန်ိ၊ ေသွးခန်ု န်းှင့ ်အစာစားချင် 

စိတ်တို     ပုံမှန်အတိုင်း   ြပန်ြဖစ်သွားပါလိမ့်မည်။ 

ခ ာကိုယ်တစ်ဝိုက် ယားယံေသာအဖုအပိမ့်များှင့ ်  

အနီစက်များ  ကျန်ရှိေနိုင်ေသာ်လည်း ေနာက်ဆုံး 

တွင် သဘာဝအတိင်ုး ေပျာက်ကွယ်သွားပါလမိ့မ်ည်။

သိုေသာ် အဖျားကျေသာ်လည်း အေြခအေနပိဆုိုး 

လာပီး   လက်ှင့်ေြခေထာက်များ  ေအးစက်ြခင်း၊ 

ေသွးခန်ု န်းေှးေကွးြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချန်ိကျဆင်းြခင်း၊   

အလွယ်တကူေသွးထွက်ြခင်း၊  ေသွးအန်ြခင်းအေြခ

အေနများ  ခံစားရိုင်ပီး  အသက်အ ရာယ်ရှိေသာ 

ေသွးလန့် ြခင်းြဖစ်ိင်ုသည်။ ထိုေကာင့ ်ှစ်ရက်ထက်

ပို၍   ဖျားနာေနပီး  အေရးေပ ေဆးကုသမ ခံယူရန် 

လိုအပ်ေသာလက ဏာများြဖစ်ပွားလာပါက   လူနာ 

ကို ဆရာဝန်ဆီချက်ချင်းေခ သွားရန် အǧကံြပလိုပါ 

သည်။

လက်ရှိတွင ်        ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိ ု

တိုက်ိုက်ကုသရန ် ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသတ်ေဆးမရှိေသး 

ဘဲ ေရာဂါလက ဏာများကိုသာ ကုသေပးရပါသည်။ 

အထူးသြဖင့် ေစာစီးစွာသိရှိပီး ေဖာ်ထုတ်ိုင်ေလ 

ေရာဂါအေြခအေနကိ ုပိမုိြုမန်ဆန်စွာ စမီခံန့် ခဲွိင်ုေလ 

ြဖစ်ပီး ေသဆုံးမ ကို ကာကွယ်ိုင်ပါသည်။

အဖျားတက်လ င် ေရတွင်စွတ်ထားေသာ မျက်ှာ 

သတ်ုပဝါကိအုသုံးြပ၍ မျက်ှာ၊ လည်ပင်း၊ ချိင်းကား 

ှင့် ေပါင်ြခံေနရာများကိုသုတ်ပီး အဖျားကိုေလ ာ့ချ 

ပါ။ အဖျားကျေဆးအတွက် ပါရာစတီေမာအမျိးအစား 

ြဖစ်ရမည်၊  သိုေသာ် အသည်းကို   မထိခိုက်ေစရန်  

အသင့်အတင့်သာေသာက်သုံးရမည်။ အက်စပရင ်

သိုမဟုတ်   Ibuprofen   အမျိးအစားေဆးဝါးများ

ေသာက်ြခင်းကို လုံးဝတားြမစ်ထားသည်။  အဖျား 

တက်ြခင်း   သိုမဟုတ်  အန်ြခင်းသည်   ေရဓာတ် 

ခန်းေြခာက်ြခင်းှင့ ် ဆိုဒီယမ်ဆုံး ံးြခင်းကိ ုြဖစ်ေစ 

ေသာေကာင့ ်ေရများများေသာက်ပါ။ဆုံး ံးသွားေသာ

အရည်ကို   ြဖည့်တင်းရန်အတွက် ဓာတ်ဆားရည်၊ 

ထမင်းရည်ှင့်စွပ်ြပတ်အရည်များကို မကာခဏ

ေသာက်သုံးရန်အǧကံြပထားသည်။     ြပင်းထန်စွာ 

အန်ြခင်း၊  ဝမ်းဗိုက်ေအာင့်ြခင်း၊  ခ ာကိုယ်၊ လက် 

ှင့ေ်ြခေထာက်များေအးစက်ြခင်း၊ ဂနာမငမ်ိြဖစ်ြခင်း၊ 

ေသွးထွက်ြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ခြဲခင်း၊ ေမေ့ြမာြခင်း 

စသည့်   ြပင်းထန်ေသာလက ဏာများ   ြဖစ်ေပ လာ 

ပါက   နီးစပ်ရာေဆးုံသို   အြမန်ဆုံးပိုေဆာင်သင့ ်

သည်။

သုံးရက်မှ ခနုစ်ရက်ခန့် အဖျားကျလာသည်ှင့အ်မ  

ြပင်းထန်ေသာေသွးလွန်တပ်ုေကွးအတွက် အေရးကီး 

ေသာ  သတိေပးလက ဏာများသည် ၂၄ နာရီမှ ၄၈ 

နာရီအတွင်း   ေပ လာေလ့ရှိသည်။    ြပင်းထန်စွာ 

ဗိုက်ေအာင့်ြခင်း၊ အဆက်မြပတ်အန်ြခင်း၊ သွားဖုံး 

သိုမဟတ်ု ှာေခါင်းေသွးယိြုခင်း၊ အန်ဖတ် သိုမဟတ်ု 

ဝမ်းထဲေသွးပါြခင်း၊   အလွန်အမင်းအားနည်းြခင်း 

သိုမဟုတ် အိပ်ငိုက်ြခင်း၊  ခ ာကိုယ်၊   လက်ှင့်

ေြခေထာက်များတစ်ဝိုက်တွင် ေအးစက်ြခင်း၊ ဂနာ

မငိမ်ြဖစ်ြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ခဲြခင်း၊ အလွန်အက ံ 

ေရငတ်ြခင်း၊ ြဖေဖျာြ့ခင်း၊ ကေလးများတွင် အဆက် 

မြပတ်ငိြုခင်းတိုကိသုတြိပပါ။ ၎င်းတိုသည် အေရးေပ  

ေဆးကုသမ ကို   ချက်ချင်းခံယူရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

သတိေပးလက ဏာများကိ ု  ေစာစီးစွာသိရှိြခင်းြဖင့ ်

ဆရာဝန်များက ေရာဂါကို အနီးကပ်ေစာင့်ကည့်ပီး 

အသက်ကယ်ိုင်ပါသည်။ 

ြပင်းထန်ေသာ ေသွးလွန်တပ်ုေကွးသည် ခ ာကိယ်ု 

အတွင်း   ေသွးယိုစီးြခင်းှင့ ်  ကိုယ်တွင်းအဂ   ါများ 

ပျက်စီးြခင်းတိုကိုြဖစ်ေစိုင်သည်။  ေသွးေပါင်ချနိ် 

သည် အ ရာယ်ရှိေသာအဆင့်သို ကျဆင်းိုင်ပီး 

ေသွးလန့် ြခင်းြဖစ်ေစိင်ုသည်။ တချိြပင်းထန်ေသာ

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးသည ်    ေသဆုံးမ ကိုြဖစ်ေစိုင ်

သည်။ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်စ် ေသွးလွန်တပ်ုေကွးြဖစ်သ ူ

များသည်   မီးဖွားစ်အတွင်း   ကေလးငယ်ထံသို 

ဗိင်ုးရပ်စ်ပျံံှေစိင်ုသည်။ ထိုြပင် ကိယ်ုဝန်ေဆာင်စ် 

ေသွးလွန်တပ်ုေကွးြဖစ်ြခင်းသည် လမေစဘ့ေဲမွးဖွား 

ြခင်းှင့် ေမွးဖွားချနိ်တွင် ကေလးကိုယ်အေလးချနိ ်

မြပည့်ြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေစိုင်သည်။

လတူိင်ုးေသွးလွန်တပ်ုေကွးြဖစ်ိင်ုသည်။ သိုေသာ် 

တချိေသာလူအုပ်စုများသည် ကူးစက်ခံရသည်ှင့ ်

ပိမုိြုပင်းထန်ေသာေရာဂါလက ဏာများ ခစံားရိင်ုေြခ 

ရိှသည်။  ၎င်းတိုမှာ ကိယ်ုခအံားနည်းပီး    ေရာဂါအခံ

ရှိေသာ    သက်ကီးရွယ်အိုများ၊   အဝလွန်သူများ၊ 

ေသွးချိဆီးချိ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ အဆတ်ု

ေရာဂါ၊ ေသွးေရာဂါှင့ ် တြခားနာတာရှည်ေရာဂါ

များကို ခံစားေနရသူများြဖစ်သည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးကာကွယ်ြခင်းတွင ်ြခင်ကိုက ်

ခရံြခင်းမှေရှာင်ရှားရန်အြပင် ဆရာဝန် န်ကားသည့ ်

အတိုင်း ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းပါဝင်သည်။ ကမ ာ့

ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှကာကွယ်ေဆးတစ်ခုတည်းြဖင့ ်

ေရာဂါအြဖစ်များေသာေဒသများ၌ ေသွးလွန်တုပ်

ေကွးြဖစ်ပွားမ အေရအတွက်ကုိ ေလ ာ့ချေပးုိင်မည်

မဟုတ်ေကာင်း အေလးေပးေြပာကားခဲ့သည်။ ြခင် 

ကိုက်ြခင်းကို ကာကွယ်ြခင်းှင့ ် ြခင်ေပါက်ပွားမ ကို 

ေလ ာ့ချရန်အတွက်  စီမံခန့်ခွဲြခင်းသည် ေသွးလွန် 

တုပ်ေကွးပျံှံမ မှ  ကာကွယ်ရန်  အဓိကနည်းလမ်း 

များြဖစ်ေနဆဲြဖစ်သည်။

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးအြဖစ်များေသာ      ေဒသများ

၌   ေရာဂါကူးစက်မ ကိုကာကွယ်ရန ်အေကာင်းဆုံး

နည်းလမ်းများမှာ ြခင်ကိက်ုခရံြခင်းမှ ကာကွယ်ြခင်း

ှင့်  ထိုေဒသရှိ   ြခင်ေပါက်ပွားမ ကို   ေလ ာ့ချရန်စီမံ

ခန့်ခွဲြခင်းြဖစ်သည်။ Aedes ြခင်သည ်ညဘက်တွင်

ကိက်ုေသာငှက်ဖျားြခင်များှင့မ်တဘူ ဲေန့ခင်းဘက်၊ 

အထူးသြဖင့် မနက်ေစာေစာ၊ ေန့လယ်ေှာင်းပိုင်း 

ှင့ ်ညေနအေစာပိင်ုးတွင် ကိက်ုရန် ပိှုစ်သက်သည်။ 

သိုြဖစ်၍  ခ ာကိုယ်ကို တတ်ိုင်သမ  ဖုံးအုပ်ထား 

ေသာ     အဝတ်အစားများှင့ ်    လက်ရှည်အက   ျ၊ီ 

ေဘာင်းဘီရှည်ဝတ်ဆင်ြခင်း၊  Lotion  သိုမဟုတ် 

ြခင်ေဆးဖျန်းေဆးများလိမ်းြခင်း၊ ြခင်ေပါက်ပွားရာ

ေနရာများကုိဖယ်ရှားရန် အိမ်တစ်ဝုိက်၌  သပ်ရပ်စွာ    

ထားရှိြခင်း၊    ေရစည်ေရအိုးများအားလုံးကိ ုဖုံးအုပ်

ထားြခင်း၊   ပန်းအိုးများှင့်  ေရအိုးများရှိ   ေရကို 

ခုနစ်ရက်တစ်ကိမ်လဲလှယ်ြခင်း၊   အိမ်ရာများတွင်

အခန်းများကိ ုေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေအာင်ထား 

ြခင်း၊ ေလေအးေပးစက်တပ်ဆင်ြခင်း၊ ြပတင်းေပါက် 

ှင့် တံခါးအားလုံးတွင် ြခင်လုံဆန်ခါတပ်ဆင်ြခင်း၊ 

ကေလးများအတွက ်ေဘးကင်းေသာ ြခင်ေဆးဖျန်း

ြခင်း၊ ြခင်ေထာင်ေထာင်၍ အပ်ိြခင်းြဖင့် ြခင်ကိက်ုြခင်း

မှကာကွယ်ိုင်သည်။

အချပ်ဆိရုေသာ် မုိးရာသီတွင်ြဖစ်ပွားမ များေသာ

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါသည် အသက်အ ရာယ်

ရှိိုင်ေသာေကာင့ ်     ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ၏

အေစာပိုင်းသတိေပးလက ဏာများှင့်      ေရာဂါ

ကူးစက်မ ကိုကာကွယ်ရန ်အေကာင်းဆုံးနည်းလမ်း

များကို သိရှိထားြခင်းအားြဖင့် ေသွးလွန်တုပ်ေကွး

ေရာဂါအ ရာယ်ကိေုလ ာခ့ျေပးိင်ုေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးသုတ မ ေဝလိုက်ရပါသည်။

"လူတိုင်းေသွးလွန်တုပ်ေကွးြဖစ်ိုင်သည်။ သိုေသာ် တချိေသာလူအုပ်စုများသည် 

ကူးစက်ခံရသည်ှင့် ပိုမိုြပင်းထန်ေသာေရာဂါလက ဏာများ ခံစားရုိင်ေြခရှိသည်။  

၎င်းတိုမှာ ကိုယ်ခံအားနည်းပီး ေရာဂါအခံရှိေသာ သက်ကီးရွယ်အုိများ၊ အဝလွန်သူ

များ၊ ေသွးချိဆီးချိ၊ ှလုံးေရာဂါ၊ ေသွးတိုးေရာဂါ၊ အဆုတ်ေရာဂါ၊ ေသွးေရာဂါှင့် 

တြခားနာတာရှည်ေရာဂါများကို ခံစားေနရသူများြဖစ်သည် . . ."

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးြဖစ်ရေသာအေကာင်းရင်းေသွးလွန်တုပ်ေကွးြဖစ်ရေသာအေကာင်းရင်း

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးလက ဏာများေသွးလွန်တုပ်ေကွးလက ဏာများ

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

ကုသေရးလမ်း န်ချက်များကုသေရးလမ်း န်ချက်များ 

အေရးေပ ေဆးကုသမ  အေရးေပ ေဆးကုသမ  

ခံယူရန်လိုအပ်ေသာလက ဏာများခံယူရန်လိုအပ်ေသာလက ဏာများ

ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများ

ြပင်းထန်ေရာဂါလက ဏာများ ြပင်းထန်ေရာဂါလက ဏာများ 

ခံစားရိုင်ေြခရှိေသာအုပ်စုများခံစားရိုင်ေြခရှိေသာအုပ်စုများ

ြခင်ကိုက်ခံရြခင်းမှ ကာကွယ်ပါြခင်ကိုက်ခံရြခင်းမ ှကာကွယ်ပါ

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးကာကွယ်ြခင်းနည်းလမ်းများေသွးလွန်တုပ်ေကွးကာကွယ်ြခင်းနည်းလမ်းများ



၉၁၃-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

သစ်ပင်စိုက်ပျိး သဘာဝအလှတိုး

 အသူရိန်  အသူရိန် 

 အပူရှိန် မလွန်ကဲ။ အပူရှိန် မလွန်ကဲ။

 လ ပ်ပန်းေခွ လ ပ်ပန်းေခွ

  နတ်နန်းေန အပူမဟပ်ဖို  နတ်နန်းေန အပူမဟပ်ဖို

 ရပ်ရန်eာဏ်ခဲ။  ရပ်ရန်eာဏ်ခဲ။ 

 မကျဲေရာင်ေန မကျဲေရာင်ေန

 မည်းေမှာင်ေဘွ တိမ်ညိဖုံး။ မည်းေမှာင်ေဘ ွတိမ်ညိဖုံး။

 အာကာေဘာင် အာကာေဘာင်

 ြပာြပာေမှာင် ေတာင်ေလငိမ့်ေတာ့ ြပာြပာေမှာင ်ေတာင်ေလငိမ့်ေတာ့

 သိမ့်ကာရွာတုန်း။  သိမ့်ကာရွာတုန်း။ 

 တစ်ြဖာစီ တစ်ြဖာစီ

 ရာသီဝသန် အချနိ်ကိုက်။ ရာသီဝသန် အချနိ်ကိုက်။

 စိုစိုစိမ်းေစဖို စိုစိုစိမ်းေစဖို

 ယိမ်းကဖွယ် ဝန်းကျင်ြဖစ်သို ယိမ်းကဖွယ ်ဝန်းကျင်ြဖစ်သို

 သစ်ပင်ကို စိုက်။ သစ်ပင်ကိ ုစိုက်။

 သဘာဝလွန် သဘာဝလွန်

 မက ံရန် ဆီးတား။ မက ံရန် ဆီးတား။

 အခါမလွန့်ခင်ပါ့ အခါမလွန့်ခင်ပါ့

 ြဖာွန့်အပင် စုံလင်ပျိးလို ြဖာွန့်အပင ်စုံလင်ပျိးလို

 သည်မိုးအဖိက်မှာလ သည်မိုးအဖိက်မှာလ

 တိုးစိုက်စိုလား။    ။ တိုးစိုက်စိုလား။    ။

မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)

ကိပင်ေကာက်   ဇူလိုင်   ၁၂ကိပင်ေကာက ်  ဇူလိုင်   ၁၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ကိပင်ေကာက်မိ သခွပ်

ကန်ုးေကျးရွာ ေတာင်သဦူးေကျာ်ရေဲအာင်၏ လယ် 

၅ ဧက၌ ဗယီက်နမ်စပါးမျိးအား  အင်ဂျင်စွမ်းအားသုံး

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်   စိုက်ပျိးြခင်း 

ကွင်းသုပ်ြပပွဲကိ ုဇူလိုင်လ ၁၂ ရက်တွင် မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနတို 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ေတာင်သမူျားǧကံေတွရသည့ ်လပ်ုသားရှားပါးမ ၊ 

စိက်ုပျိးေရးစရတ်ိကီးြမင့မ်  စသည့ြ်ပဿနာများကိ ု

ေြဖရှင်းေပးိင်ုပီး ပင်ပွားထွက် န်းပိေုကာင်းြခင်း၊ 

ေပါင်းြမက်ရှင်းလင်းရန်လွယ်ကူြခင်း၊   ေလဝင်

ေလထွက်ေကာင်းမွန်ြခင်းတိုေကာင့်   ပန်းတိုင်

အထွက်ကိုလည်းရရှိိုင်မည်ြဖစ်၍  ေတာင်သူများ 

ေလလ့ာသရိှိိင်ုရန်ရည်ရွယ်ပီး  ကွင်းသပ်ုြပပဲွကို

ေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ဗီယက်နမ်စပါးမျိးအား  အင်ဂျင်စွမ်းအားသုံး

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်  စိုက်ပျိးြခင်းကွင်း

သုပ်ြပပွဲသို မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက     ဦးေအာင်ေဇာ်မင်းှင့ ်   မိနယ်

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတအီဖဲွဝင်

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေဒသခေံတာင်သူ

များ တက်ေရာက်ပီး  လက်ဆဲွေကာက်စိက်ုစက်ြဖင့ ်

စိက်ုပျိးြခင်းကိ ုကည့် အားေပးေကာင်း သရိသည်။

ေဇယျာထွန်း(ကိပင်ေကာက)်

သာစည်   ဇူလိုင်   ၁၂သာစည်   ဇူလိုင်   ၁၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    သာစည်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနသည် 

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် တိင်ုးေဒသကီးရန်ပုေံငြွဖင့ ်

ေမာင်းတိုင်ေကျးရွာ၌       ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း   ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

ဇူလိုင်လ ၁၂ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် တာဝန်ရှိသူများ 

က ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်   မိတ ီလာ

ခိုင်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် ေရးဦးစီး

ဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး(နည်းပညာ) 

ဦးေဇာ်မင်းထွန်း ၊ သာစည်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက် ေရးဦးစီးဌာန    မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ ြမသက်ဝင်းှင့်ဝန်ထမ်းများက    ေမာင်းတိုင်

ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ    အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

(နည်းပညာ)ဦးေဇာ်မင်းထွန်းက ကမု ဏမှီ တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတဝီင်များှင့ ်ေတွဆုံ

ကာ လပ်ုငန်းများအား သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းှင့အ်ည ီ

အချန်ိမီပီးစီးေအာင် အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

ကရန်ေြပာကားပီး   လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ေမာင်းတိုင်ေကျးရွာ၌   အရှည် ေပ   ၁၂၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထ ု၆ လက်မရိှ ေကျးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကို      ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘ  ာှစ်၊ တိင်ုးေဒသကီးရန်ပုေံငကွျပ် ၆၅ ဒသမ

၃၄ သန်းြဖင့ ်ဇွန်လ ဒတုယိပတ်က စတင်ေဆာင်ရွက်

ရာ   ယခုအခါလုပ်ငန်းများ   ၉၀    ရာခိုင် န်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း   မိတ ီလာခိုင် 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် ေရးဦးစီးဌာနမ  ှ

သိရသည်။

ဆက်လူ

အိမ်မဲ   ဇူလိုင်   ၁၂အိမ်မဲ   ဇူလိုင်   ၁၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး အမ်ိမဲမိနယ် ုံးေတာ

ေကျးရွာအေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)

ုံးေတာေကျာင်း၌    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင် ့  အားကစားှင် ့

ကာယပညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်းကာ  လငူယ်များ 

အသပိညာဗဟသုတုများတိုးပွားေစရန်ရည်ရွယ်၍

စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရး   လူငယ်ေရးရာအသိပညာ

ေပးေဟာေြပာပဲွှင့် လငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုဇလူိင်ုလ 

၁၁ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)

ုံးေတာမှ   ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး  ေဒ မူမူက 

အမှာစကားေြပာကားပီး  အိမ်မဲမိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ေဌးေဌးလ  င်က ေဟာေြပာပဲွေဆာင်ရွက်ရြခင်း 

ရည်ရွယ်ချက်များကိုေြပာကားကာ   လူငယ်ှင့်

ရည်မှန်းချက်၊ လငူယ်ှင့် ေအာင်ြမင်မ ၊ စာေပဖတ်  

ြခင်း၏အကျိး၊    အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီး

ဌာနမှ အားကစားမှး ေဒ စုြမတ်သဲက လူငယ်ှင့်

အားကစား၊ အားကစားနည်း ေလးမျိးအေကာင်း

တိုကို ေဟာေြပာသည်။ 

ဆက်လက်၍  လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပရာ 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ေဌးေဌးလ  င်၊ အားကစား

ှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန အားကစားမှး ေဒ စြုမတ်သ ဲ

တိုှင့်အတ ူအဆိပုါေကျာင်းမှ Grade-12 ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက   “မူးယစ်ေဆးဝါးဆိုသည်မှာ”၊ 

“မူးယစ်ေဆးဝါးသံုးစဲွမိသည့် အေကာင်းရင်းများ”၊ 

“မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစဲွသ၏ူ သွင်ြပင်လက ဏာများ”၊ 

“မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲမ ေကာင် ့  ြဖစ်ေပ ိုင်ေသာ

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာှင့်  ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာဆိုးကျိးများ” 

အစရှိသည့်ေခါင်းစ်များြဖင့် ဦးေဆာင်ေဆွးေွး

ကသည်။

ထိုေနာက်   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ ်

အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်များ၊  သုတ၊ ရသ 

ရရှိေစမည့်  စာအုပ်စာေစာင်များကိုြပသေပးရာ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက ေလ့လာကည့် 

ကေကာင်း သရိသည်။  ချစ်သက်လယ်(ြပန်/ဆက်)

မိသစ်   ဇူလိုင်   ၁၂မိသစ ်  ဇူလိုင်   ၁၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မိသစ်မိနယ်သမဝါယမဦးစီး

ဌာနသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာှစ် လမူ စီးပွားြမင့တ်င်ေရး 

(သက်တံေ့ရာင်) စမီကံန်ိး အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငမှွ 

ဝါသီးှံစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများအတွက်    မျိးှင့ ်

သွင်းအားစပုံပ့ိုးေပးအပ်ပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၂ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ထန်းတစ်ပင်ေကျးရွာအုပ်စု  လယ်ြပင်စုေကျးရွာ

ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်း၌  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     မိသစ်မိနယ်သမဝါယမဦးစီးဌာန  

ဦးစီးအရာရှ ိ   ေဒ ဇာလတ်ြဖက   ဝါသီးှံစိုက်ပျိးသည့ ်

ေတာင်သမူျားအား လမူ စီးပွားြမင့တ်င်ေရး (သက်တံေ့ရာင်)

စီမံကိန်းြဖင့ ်    မျိးှင့်သွင်းအားစုများပံ့ပိုးေပးအပ်ရြခင်း 

ရည်ရွယ်ချက်ကိရှုင်းလင်းေြပာကားပီး လယ်ြပင်စေုကျးရွာ 

ခိုင်ေရɫ ဝါစိုက်ပျိးေရးှင့်  အေထွေထွလုပ်ငန်းသမဝါယမ

အသင်းသား   ေတာင်သ ူ၂၇  ဦး၊    ဝါသီးံှဧက ၁၀၀ အတွက်    

စစုေုပါင်းေငကွျပ် ၂၃၆ သန်ိး တန်ဖိုးရိှ မျိးေစှ့င့သွ်င်းအားစမုျား 

ပံ့ပိုးေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းအိဇွန်(ြပန်/ဆက်)       

ကိပင်ေကာက်မိ၌ လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် စိုက်ပျိးြခင်းကွင်းသုပ်ြပ

သာစည်မိနယ်၌ ေကျးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်ေရးရာေဟာေြပာပွဲှင့် လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ဝါသီးှံစိုက်ပျိးသည့်ေတာင်သူများအား 

မျိးှင့်သွင်းအားစုများ ပံ့ပိုးေပးအပ်



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၇-၂၀၂၆

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်  ၁၂ရန်ကုန်   ဇူလိုင်  ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူးခိင်ု 

လှည်းကူးမိနယ်    ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး 

ဦးစီးဌာနမ ှ   အေြခခပံညာအလယ်တန်း 

ေကျာင်းခဲွ  (ရှမ်းတဲကီး)  ၌ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

ေပးြခင်းှင့်   အသပိညာေပးြခင်းလပ်ုငန်း 

များကိ ု ဇလူိင်ုလ  ၁၁  ရက်က  ကွင်းဆင်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုို     ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင်      

ဒါးပိန်     ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများက တစ်ကိယ်ုေရသန့်ရှင်းေရး  

အေကာင်း၊      လက်ကိုစနစ်တကျေဆး 

ေကာြခင်း၊     ပတ်ဝန်းကျင်သန့် ရှင်းေရး၊ 

ကူးစက်တတ်ေသာေရာဂါ       ပျံှံမ 

အေကာင်း၊     အစာှင့်ေရသန့်ရှင်းေရး 

အေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးကိတင်ကာကွယ် 

ိုင်ေရးအတွက ်ပညာေပးြခင်း၊ အသက်   

၁၅  ှစ်ေအာက်ကေလးများ  ကာကွယ် 

ေဆးအကိမ်ြပည့်ထုိးံှထားြခင်း  ရှိ၊  မရှိ 

စစ်ေဆးြခင်း၊  အာဟာရှင့်ပတ်သက်၍ 

ပညာေပးြခင်း၊  ေန့စ်ုပ်ပုိင်းဆုိင်ရာှင့် 

ပတ်သက်၍ ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ ြပလပ်ု 

ိင်ုေရးှင့ ်ေန့စ်အစာအာဟာရမ တစွာ

စားသုံးိုင်ေရးအေကာင်းတိုကိ ု    အသိ 

ပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ သွားကျန်းမာေရးစစ်ေဆး 

ေပးြခင်း၊      မျက်စိအြမင်အာုံစစ်ေဆး 

ေပးြခင်း၊    ကိယ်ုအေလးချန်ိတိင်ုးတာြခင်း၊  

အရပ်အြမင့်တိုင်းတာြခင်းှင့်      BMI 

တွက်ချက်ြခင်း၊   ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ 

ှင့ ် ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာေရာဂါကာကွယ် 

ြခင်း စသည့ ်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 

များကို     ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း   သိရ 

သည်။

အိေရɫ စင်လတ်(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်းှင့် အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ေကျာက်ဆည်   ဇူလိုင်   ၁၂ေကျာက်ဆည ်  ဇူလိုင်   ၁၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်      ေကျာက်ဆည်မိနယ ်  ကုလား 

ေကျာင်းေကျးရွာအပ်ုစ ု စက်မ ဇန်ုနယ်ေြမ  

Keys Shine    အထည်ချပ်စက်ု၌ံ  မီးေဘး 

အ ရာယ်ကာကွယ်ေရး     လပ်ုငန်းများကိ ု

ပိုမိုထိေရာက်စွာ       ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍   သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖဲွအကိ      

အေြခခံမီးသတ်ပညာသင်တန်း   အမှတ် 

စ်(၁/၂၀၂၆) သင်တန်းဆင်းပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ  

၁၁  ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ       မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက          ဦးထိုက် 

ထိုက်ေဇာ်က    သင်တန်းသားများအေန 

ြဖင့ ်မမိတိို၏တာဝန်များကိ ုေအာင်ြမင်စွာ 

ထမ်းေဆာင်ိုင်ကာ   မီးသတ်ဦးစီးဌာန 

ှင့်အတူ    မီးေဘးလုံြခံေရး၊    ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရး၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ကာကွယ်ေရးှင့်      ြပည်သူ့အကျိးြပ

ေဆာင်ရွက်ေရး    စသည့်လုပ်ငန်းများကိ ု

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရန ်    ေြပာ

ကားပီး  သင်တန်း၌  ဆုရရှိခဲ့ကသည့ ်

သင်တန်းသားများကိ ု       ဆုများချးီြမင့ ်

ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို ဇွန်လ ၂၉ ရက်မှ 

ဇူလိုင်လ   ၁၀  ရက်အထိ  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ၏  ရည်ရွယ်ချက်တာဝန ်

များ၊     ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း၊   

မီးေလာင်မ အတန်းအစား    ခွဲြခားြခင်း၊  

အေြခခံမီးြငိမ်းသတ်နည်း၊     မီးေလာင်ရ 

ြခင်း၏အေကာင်းရင်းများ၊      အိမ်တွင်း 

မီးေဘးအ ရာယ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်  မီး 

သတ်တပ်ဖွဲမှစစ်ေဆးြခင်း၊   ေကျးလက ်

ေဒသမီးေဘးလုံြခံေရး၊  သီးသန့်မီးသတ ်

တပ်ဖွဲ၏ရည်ရွယ်ချက်၊     ဖွဲစည်းပုံှင့် 

လုပ်ငန်းတာဝန်များ၊    မီးသတ်ေဆးဘူး 

အမျိးမျိးှင့ ်မီးသတ်ပစ ည်းများအေကာင်း၊ 

မီးသတ်ေဆးဘူး     လက်ေတွကိုင်တွယ ်

အသုံးြပနည်း  စသည့်ဘာသာရပ်များကိ ု

စာေတွလက်ေတွသင်ကားေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။  

သက်ေမာင(်ေကျာက်ဆည်)

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌
သီးသန့်မီးသတ်တပ်ဖွဲအကိ

အေြခခံမီးသတ်ပညာ
သင်တန်းဆင်း

က န်းလှ   ဇူလိုင်  ၁၂က န်းလှ   ဇူလိုင်  ၁၂

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန့်ဘလခူိင်ု က န်းလှ 

မိနယ်၌ ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုံပီး ြပည်ပမှစားသုံး 

ဆီတင်သွင်းမ ေလ ာ့ချိုင်ရန်     ဆီထွက်သီးှံမျိးစု ံ

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ကရာ     ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိး 

ရာသတွီင် မိုးေြမပ ဲဧက ၅၇၀၀ ေကျာ်စိက်ုပျိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

 "ဒီှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ က န်းလှမိနယ် 

အတွင်း မိုးေြမပဲစိုက်ပျိးဖို ၇၅၈၂ ဧကလျာထားပီး 

လက်ရှိမှာ    ၅၇၈၉ ဧက   စိုက်ပျိးပီးြဖစ်ပါတယ်။ 

လျာထားချက်ြပည့်မီဖို     ဆက်လက်စိုက်ပျိးေနပါ 

တယ်" ဟု     က န်းလှမိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ြမင့်ြမင့်ရီကေြပာသည်။

အဆိပုါမိုးေြမပစဲိက်ုခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း 

ပီး    ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရးအတွက ်  မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ  

ကင်းရှင်းေရး၊ သဘာဝ ေြမဩဇာ၊ သဘာဝပိုးသတ ်

ေဆးှင့ ်ပိုးှင်ေဆးြပလပ်ုသုံးစဲွေရး   ကွင်းဆင်းအသ ိ

ပညာေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

က န်းလှမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသ ီ

တွင် ဆထွီက်သီးံှအြဖစ် ေြမပ၊ဲ ှမ်း၊ ေနကာ စိက်ုပျိး 

ရန် ၇၇၄၅ ဧက လျာထားပီး      လက်ရှိအချနိ်ထိ 

၅၈၁၈ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

က န်းလှမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးေြမပဲ ဧက ၅၇၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီး

ေြမာင်းြမ   ဇူလိုင်   ၁၂ေြမာင်းြမ   ဇူလိုင်   ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေြမာင်းြမမိ  မိေဟာင်း 

ေကျးရွာ၌ တိုင်းရင်းသားေရးရာအသိပညာေပးြခင်းှင် ့

ရပ်ရွာအေြခြပ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာလုိအပ်ချက် 

များဆန်းစစ်စမီြံခင်းကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်က ေဆာင်ရွက် 

သည်။

အခမ်းအနားတွင်   ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး    အစိုးရ 

အဖွဲဝင်          ကရင်တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာဝန်ကီး 

မန်းသိန်းေကျာ်ှင့်       ရခိုင်တိုင်းရင်းသားလူမျိးေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးစိုးွန့်တိုက အမှာစကားအသီးသီးေြပာကား 

ကသည်။ 

ထိုေနာက် ေြမာင်းြမခိုင် စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်

ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးေမာင်ေမာင်ှင် ့တိုင်းေဒသကီး

လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ် ဦးစိုးိုင်တိုက    တ်ဆက် 

စကားေြပာကားကပီး တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့် ယ်ေကျး 

မ ဦးစီးဌာန  တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးက TA/LT ခန့်ထား

ေရးကစိ ရပ်များကိလုည်းေကာင်း၊ လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 

တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးက လူမ ဝန်ေဆာင်မ ဆိုင်ရာများ

ကိုလည်းေကာင်း၊      တိုင်းရင်းသားအခွင့်အေရးများ 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဦးစီးဌာန     တိုင်းေဒသကီး 

ဦးစီးမှးက တိုင်းရင်းသားေရးရာကိစ ရပ်များကိုလည်း 

ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ရပ်ရွာအေြခြပအသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

ပညာလိုအပ်ချက်တိုကိ ု   စစ်တမ်းေကာက်ယူြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။  ဆက်လက်၍ တာဝန်ရိှသူများက 

ေြမာင်းြမပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိ၌ TA /LT ဆရာ၊ ဆရာမ 

များှင့်ေတွဆု၍ံ အားေပးစကားေြပာကားေကာင်း သရိ 

သည်။                                       ေဇယျာ(ြပန်/ဆက်)

ေြမာင်းြမမိ၌ တိုင်းရင်းသားေရးရာအသိပညာေပးြခင်းှင့် ရပ်ရွာအေြခြပ

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာလိုအပ်ချက်များ ဆန်းစစ်စီမံြခင်းေဆာင်ရွက်

မအူပင်  ဇူလိုင်  ၁၂မအူပင်  ဇူလိုင်  ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်ခိုင် မအူပင်မိ၌   ယခုှစ်မိုးစပါးရာသီ Rice 

Export Zone စီမံကိန်းတွင် Exporter ကုမ ဏီအြဖစ် ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

Si Pwar Trading Co.,Ltd. မှ ေတာင်သမူျားအား သွင်းအားစေုပးအပ်ပဲွှင့ ်သေဘာတ ူ

စာချပ်ချပ်ဆိြုခင်းအခမ်းအနားကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်က  မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး 

ဦးစီးဌာနုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မအူပင်ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယအုပ်ချပ်ေရးမှး 

ဦးထူးေကျာ်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး ခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးစိုးမိုးေအာင်က Rice Export Zone စမီကံန်ိးှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ Si Pwar Trading Co.,Ltd. မှ Managing Director ေဒ ေနာ်ခင်ခင်က 

Exporter ကုမ ဏီအေနြဖင့် ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

ခိုင်ဒုတိယအုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးထူးေကျာ်၊ ခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုးမိုး 

ေအာင်၊ Si Pwar Trading Co.,Ltd. မှ Managing Director ေဒ ေနာ်ခင်ခင်ှင့ ်မိနယ် 

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်ြမင့မ်ားေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတဝီင်များက ေတာင်သမူျား 

အား သွင်းအားစုများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        ေအာင်ြမင့်ြမတ(်ြပန်/ဆက်)

မအူပင်မိ၌ ေတာင်သူများအား သွင်းအားစုေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ



၁၁၁၃-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေဆာင်ရွက်သူအစုအဖွဲတိုမ ှလုပ်ငန်းရှင်

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်သမ တက   အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားရာတွင် ဝါလပ်ုငန်း

ှင့ပ်တ်သက်၍ “ဝါစိက်ုပျိးမ မှသည်အထည် 

အလိပ်စက်မ လုပ်ငန်းဆီသို” ဟူသည့် 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဆွးေွးပဲွြပလပ်ု၍ အေတွ

အǧကံများကို   ဖလှယ်သွားကမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ဝါှင့်ပတ်သက်၍ ဝါစိုက်ပျိးမ ၊ 

ဝါမှဝါဂွမ်း၊ ဝါဂွမ်းမှချည်မ င်ကိ ုထတ်ုလပ်ုက 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ MSME လပ်ုငန်းများဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွးမ  များ 

ေဆာင်ရွက်ချန်ိတွင် ဝါစိက်ုေတာင်သမူျား 

မပါဝင်သြဖင့်  ယခုကဲ့သိုေဆွးေွးပွဲကို 

ကျင်းပြပလပ်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီးသည် ဝါစိက်ုပျိးမ များြပား 

သည့အ်တွက် မေကွးမိတွင်ကျင်းပြပလပ်ု

ရန်ေရွးချယ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

မမိတိိုိုင်င၏ံ အဓကိစီးပွားေရးလပ်ုငန်း

မှာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းပင်ြဖစ်ပီး 

ဆန်စပါးကိ ုအဓကိသီးံှအြဖစ်စိက်ုပျိးကာ 

အြခားသီးံှများကိလုည်း စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု 

လျက်ရှိေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံသည ်ကမ ာ 

ေပ တွင် လိအုပ်ချက်ြဖစ်ေနသည့ ်စားနပ် 

ရကိ ာှင့ ်အဝတ်အထည်များကိ ုကိယ်ုတိင်ု

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ  ေရခံေြမခံ

ေကာင်းသည့ ်   ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း၊ 

ကမ ာေပ ရှိိုင်ငံများတွင် ေရေြမအေန

အထားအရ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုကိယ်ုတိင်ု

ေဆာင်ရွက်သည့်    ိုင်ငံများရှိသကဲ့သို 

မေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့်ိင်ုငမံျားလည်းရိှက

ေကာင်း၊ စက်မ နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာများ

ကို အဓိကေဆာင်ရွက်ကသည့်ိုင်ငံများ

လည်းရိှကေကာင်း၊ မမိတိိုိင်ုငတွံင် စပါး၊ 

ပဲ၊ ေြပာင်း၊ ှမ်း၊ ဝါ စသည့်သီးှံများှင့ ်

အြခားသီးံှများကိစုိက်ုပျိးကပီး ယခင်က 

စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်များကိ ုတန်ဖိုးြမင့်

ထုတ်ကုန်များ   ထုတ်လုပ်ြခင်းမြပဘဲ 

ကန်ုကမ်းအေနြဖင့သ်ာ တင်ပိုေဆာင်ရွက်

ခဲ့ကေကာင်း၊ ယခုအခါ မိမိတိုအေနြဖင့ ်

စိက်ုပျိးေရးကိအုေြခခသံည့ ်Agro-based 

Industries ကို  ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ကန်ုကမ်းပစ ည်းများကိ ုတန်ဖိုးြမင့်

ထတ်ုကန်ုများအြဖစ်   ထတ်ုလပ်ုြခင်းြဖင့ ်  

ိုင်ငံအတွက်   ဝင်ေငွပိုမိုရရှိမည်ြဖစ်ပီး  

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများရရှိလာ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုမှတစ်ဆင့် စက်မ 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ိင်ုပီး  စက်ုမံျား

လည်ပတ်ရန်အတွက် လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ၊ ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း

များကိလုည်း ဆက်စပ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်းြဖင့ ်

ိင်ုင၏ံ GDP သည်လည်း တိုးတက်လာမည်

ြဖစ်ကာ ိုင်ငံ၏အသားတင်ထုတ်လုပ်မ 

တန်ဖိုးြမင့ ်တက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိင်ုငတံစ်ခ၏ုတိုးတက်မ စံ န်းကိ ုGDP ြဖင့်

တိုင်းတာကပီး   လယ်ယာက  ကီး၊ 

စက်မ က  ကီး၊ ဝန်ေဆာင်မ က  ကီး

ဟ၍ူရိှေကာင်း၊ က  ကီးသုံးခအုေနြဖင့်

တစ်ခုှင့်တစ်ခု အြပန်အလှန်ချတိ်ဆက်

လျက်ရှိပီး အားလုံးတိုးတက်မှသာလ င ်

GDP သည်လည်း တိုးတက်လာိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း။

ထိအုထတွဲင် ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုြခင်း

လုပ်ငန်းသည်လည်း   အေရးကီးသည့်

က  မှပါဝင်သည်ကိေုတွရေကာင်း၊ မမိတိို

အေနြဖင့်    ိုင်ငံေတာ်တာဝန်များကို

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ရချနိ်တွင ် ဝါစိုက်ပျိးမ ှင့်

ပတ်သက်၍ စိစစ်ကည့်ရာ ၂၀၁၁-၂၀၁၂ 

ခှုစ်တွင် စိက်ုဧက ၈ သန်ိးေကျာ်ခန့် ရိှခဲ့ပီး 

၂၀၁၉-၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်တွင် ၄ သန်ိးခန့်သာရိှခဲ့

ေကာင်း၊ ှစ်အလိက်ု ဝါစိက်ုပျိးမ များ၊ ဝါစိက်ု

ဧကများေလျာန့ည်းကျဆင်းလာခဲသ့ည်ကို

ေတွရိှရေကာင်း၊ လတူို၏ဘဝတွင် အဝတ်

အထည်သည် ေမွးစမှေသဆုံးသည်အထ ိ

ေန့စ်အသုံးြပေနရသည်ြဖစ်သြဖင့ ်ဝါသည်

အေရးကီးသည့်အခန်းက  မှ ပါဝင်ေန

ေကာင်း၊ ဝါသည် ိင်ုငေံတာ်အတွက် အေရး

ကီးသည့ ်စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုတစ်ခြုဖစ်ပီး  

ဝါမှဝါဂွမ်း၊ ဝါဂွမ်းမှ ချည်ှင့ခ်ျည်ထည်များ၊ 

ဝါေစမှ့ ဆှီင့တ်ရိစ ာန်အစာအြဖစ် ြပလပ်ု 

ိင်ုသည့ဝ်ါေစ့ကတ်ိဖတ်များကိ ုထတ်ုလပ်ု

ိင်ုေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ဝါမှတစ်ဆင့ ်စက်မ 

လုပ်ငန်းများကိ ုဆက်စပ်ေဆာင်ရွက်ိုင်

သည်ြဖစ်သြဖင့် အမှန်တကယ်အကျိးရှိ 

သည့လ်ပ်ုငန်းြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်ငအံေန

ြဖင့ ်ယခင်က ချည်မ င်ရှည်ဝါထွက်ရိှသည် 

ဟုဆိုေသာ်လည်း အဆင့်မီရန်လိုအပ်ေန

ဆြဲဖစ်သြဖင့ ်ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ အဆင့မ်ဝီါမျိး 

များကိုတင်သွင်းစိုက်ပျိးခဲ့ကရေကာင်း၊ 

ဝါအရည်အေသွးေကာင်းမွန်မှ ချည်အရည် 

အေသွးေကာင်းမွန်မည်ြဖစ်ပီး အထွက် န်း

ှင့ ်အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ်ဝါများ 

ရရှိေရးအတွက် စိုက်ပျိးေရးတွင်အဓိက

အချက်ေလးချက်ြဖစ်သည့ ်မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊

နည်း ၄ ရပ်ှင့်   ြပည့်စုံရန်လိုေကာင်း၊  

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ်  မျိးများ

ရရှိေအာင်   ေဆာင်ရွက်ရမည်၊    ေြမ

ေကာင်းမွန်မ ရှိေစေရး စနစ်တကျြပြပင်

ရမည်၊  စိုက်ပျိးေရှင့်  ေအာင်ေရများ 

လုေံလာက်စွာရရိှရမည်၊ နည်းစနစ်တကျ

ြဖင့ ်အမသဲေုတသနြပစိက်ုပျိးရမည်ြဖစ်

ေကာင်း။

ဝါစိုက်ပျိးေရးအတွက်လိုအပ်သည့  ်

စိက်ုပျိးေရှင့ေ်အာင်ေရများကိ ုေနေရာင် 

ြခည်စွမ်းအင်သံုးြမစ်ေရတင်စီမကိံန်းများ

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရး 

လပ်ုငန်းများတွင် လပ်ုသားများရှားပါးလာ

ြခင်းေကာင့ ်မျိးေစခ့ျကရိယိာ(Feed Seeder)

များြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ စိက်ု 

နည်းစနစ်များေကာင်းမွန်လာမည်ဆိပုါက 

အထွက် န်းများ ေကာင်းမွန်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ဝါစိက်ုပျိးရာတွင် သတ်မှတ်ထား 

သည့ ်ပင်ကား၊ တန်းကား မှန်ကန်စွာစိက်ု

ပျိးမှသာ  အထွက် န်းေကာင်းမည်ြဖစ ်

ေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံေတာ်   တာဝန်ယူခဲ့ရပီး

ေနာက်ပိုင်းတွင်   ဝါစိုက်ပျိးမ များအား 

အားေပးေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ဝါစိက်ုပျိးမ တွင် 

တစ်ိင်ုငလံုံးပျမ်းမ အထွက် န်းအေနြဖင့် 

၂၀၂၁ - ၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် စိက်ုဧက ၃ ဒသမ ၉ 

သိန်းေကျာ်၌ တစ်ဧကအထွက် န်း ၄၃၆ 

ပဿိာရိှေကာင်း၊ ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ခှုစ် စိက်ုပျိး

ရာသတွီင် ဝါစိက်ုပျိးဧက ၅ ဒသမ ၄ သန်ိး

ေကျာ်ရှိပီး  တစ်ဧကအထွက် န်း ၄၉၉ 

ဒသမ ၂ ရိှကာ တစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာ

ြဖင့ ်ဝါထွက်ရိှမ မှာ ပဿိာချန်ိေပါင်း ၂၇၄၃ 

သိန်းေကျာ်ြဖစ်ေကာင်း၊  မိမိတိုိုင်ငံ၏ 

ဝါလိအုပ်ချက်ှင့ ်  င်းယှ်တွက်ချက်ကည့်

မည်ဆုိပါက များစွာပုိလ ံထွက်ရိှသည်ကုိ 

ေတွရေကာင်း။

လက်ရိှကမ ာတွင် ေပါက်ေဈးအရ ဝါဂွမ်း

တစ်တန်လ င် အေမရကိန်ေဒ လာ ၁၈၀၀ 

ှင့ ်၁၉၀၀ ကားတွင်ရိှပီး မမိတိိုိုင်ငတွံင် 

သတ်မှတ်ထားသည့ ်ဝါတစ်ဧက ပန်းတိင်ု

ရည်မှန်းချက်အထွက် န်း ပိဿာ ၇၀၀ 

ရရှိေအာင ်   ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ဆိုပါက 

ပိလု ံထွက်ရိှသည့ ်ဝါဂွမ်းများေရာင်းချရရိှ

ေငမှွာ အေမရကိန်ေဒ လာသန်း ၅၀၀ ခန့်  

ပိုမိုရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ထိုေကာင့ ်

ယေန့ြပလုပ်သည့်ေဆွးေွးပွဲတွင ်ပါဝင် 

ေဆွးေွးသည့်သူများအေနြဖင့ ်လည်း 

ိုင်ငံေတာ်အတွက် အကျိးြဖစ်ေစမည့ ်

လက်ေတွကျသည့်  ေဆွးေွးမ များကို 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်

အေနြဖင့ ်လည်း  လိုအပ်သည်များကို 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ မမိတိိုအစိုးရအဖဲွတာဝန်ယခူျန်ိ

ကာလအတွင်း ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ကို 

ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း။

ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုတိုးတက်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ဝါစိက်ုေတာင်သမူျား၊ 

ဝါထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ကသူ

များှင့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက် များစွာအကျိး

ရှိေစိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဝါစိုက်ပျိးမ ကို

အေြခခ၍ံ Agro-based Industries အြဖစ် 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုပီး ယခုကျင်းပ

ြပလပ်ုသည့ ်ေဆွးေွးပဲွကိ ုမမိတိိုိင်ုင၏ံ 

ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ   အနာဂတ်အခန်း

က  တွင် အမှန်တကယ်အကျိးရှိသည့ ်

ေဆွးေွးပဲွအြဖစ် ေဆာင်ရွက်သွားကရန်

တိုက်တွန်းမှာကားလိုေကာင်း။

                          စာမျက်ှာ ၁၂  သိုစာမျက်ှာ ၁၂  သို

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ေဒသသုေတသနဗဟိုဌာန

(မေကွး)တွင်  ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် ေဒသသုေတသနဗဟိုဌာန 

(မေကွး)ရှိ သုေတသနြခံမှ စမ်းသပ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ထားသည့်ေြမပဲများကိ ုကည့် စစ်ေဆးစ်။

 ဝါသည် ိင်ုငေံတာ်အတွက် အေရးကီးသည့ ်စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုတစ်ခြုဖစ်ပီး  ဝါမှ

ဝါဂွမ်း၊ ဝါဂွမ်းမှ ချည်ှင့်ချည်ထည်များ၊ ဝါေစ့မှ ဆီှင့်တိရစ ာန်အစာအြဖစ် ြပလုပ် 

ိုင်သည့် ဝါေစ့ကိတ်ဖတ်များကိုထုတ်လုပ်ိုင် . . .

မိမိတိုိုငင်ံေတာ်တာဝန်ယူခဲ့ရပီးေနာက်ပိုင်းတွင်  ဝါစိုက်ပျိးမ များအား အားေပး 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ဝါစိုက်ပျိးမ တွင် တစ်ိုင်ငံလုံးပျမ်းမ အထွက် န်းအေနြဖင့် ၂၀၂၁ -

၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် စိက်ုဧက ၃ ဒသမ ၉ သန်ိးေကျာ်၌ တစ်ဧကအထွက် န်း ၄၃၆ ပဿိာရိှ၊ 

၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ ခုှစ် စိုက်ပျိးရာသီတွင် ဝါစိုက်ပျိးဧက ၅ ဒသမ ၄ သိန်းေကျာ်ရှိပီး 

တစ်ဧကအထွက် န်း ၄၉၉ ဒသမ ၂ ရှိကာ တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် ဝါထွက်ရှိ

မ မှာ ပိဿာချနိ်ေပါင်း ၂၇၄၃ သိန်းေကျာ်ြဖစ် . . .



၁၂ ၁၃-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ယေန့ေဆွးေွးပဲွတွင် ဝါှင့ပ်တ်သက်၍ 

ထထဲဝဲင်ဝင်ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်သွားကရန်

လိုပီး ဝါစိုက်ပျိးမ ှင့် ဝါထုတ်ကုန်များ

တိုးြမင့ထ်တ်ုလပ်ုိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်သွားကရန်တိုက်တွန်းမှာကားလို

ေကာင်း၊ ဝါစိုက်ပျိးမ သည် ိုင်ငံေတာ် 

အတွက် အကျိးရိှသည့လ်ပ်ုငန်းြဖစ်သြဖင့ ်

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းအတွက် တာဝန်ရိှသည့် 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

သမဝါယမှင့ ်   ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာနှင့်  စက်မ ှင့်  အေသးစား၊ 

အငယ်စား၊ အလတ်စားှင့ ်စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဝန်ကီး

ဌာနတိုအေနြဖင့ ် အေလးထားေဆာင်ရွက်

ရန်ှင့ဝ်ါစိက်ုပျိးေတာင်သမူျားှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများကလည်း  တစ်ဧကပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက်အထွက် န်းအတိင်ုးထွက်ရိှ

ေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကေစ

လိုေကာင်း  ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် 

ေဆွးေွးပဲွသို တက်ေရာက်လာကသမူျား

အား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်ပီး 

ဝါစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများတိုးတက်

ေစေရး ေမးြမန်းေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ေဒသသုေတသနဗဟိုဌာန (မေကွး)ေဒသသုေတသနဗဟိုဌာန (မေကွး)

ယင်းေနာက်  ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့်

အဖဲွဝင်များသည် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး

ှင့ဆ်ည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ စိက်ုပျိးေရး 

သုေတသနဦးစီးဌာန၊ ေဒသသုေတသန 

ဗဟိုဌာန(မေကွး)သိုေရာက်ရှိပီး  ဌာနမှ 

ထတ်ုလပ်ုထားရိှသည့ ်စပါး၊ ေြမပ၊ဲ ပတဲစီမ်ိး၊ 

ဝါ၊  ှမ်း၊ ေနကာမျိးေစမ့ျားှင့ ်နည်းပညာ

ြမင့်  Organic  ေြမဩဇာှင့်   သဘာဝ

ပိုးသတ်ေဆးရည်စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်မ 

အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း၊ Nano 

Technology For Seed Treatment အခန်း

အတွင်း    အရည်အေသွးြပည့်မီသည့ ် 

မျိးေစ့များ  ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက ်

Cold Plasma စက်များ၊ UV စက်၊ သီးှံ

အေြခာက်ခံစက်များြဖင့် သုေတသနြပ

စမ်းသပ်ထုတ်လုပ်ေနမ အေြခအေနများ

ကိုလည်းေကာင်း   ကည့် စစ်ေဆးရာ  

တာဝန်ရှိသူများက  ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ် 

သမ တက  အထွက် န်းေကာင်းမွန်ပီး 

အရည်အေသွးြပည့မ်သီည့ ်သီးံှမျိးေစမ့ျား

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးကိသုာမက ိင်ုငတံကာ 

သုိတင်ပုိုိင်သည့် ေဈးကွက်ဝင် အေရာင်

အဆင်း၊ အနံ့အရသာှင့ ်အရွယ်အစားများ 

ြပည့်မီသည့်သီးှံများြဖစ်ေစေရးတိုကိုပါ 

သေုတသနြပစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသွားရန်လိ ု

ေကာင်း၊ မိမိတုိုိင်ငံမှထွက်ရိှေသာ ုိင်ငံ 

တကာေဈးကွက်ဝင် ေပ ဆန်းေမ းစပါးှင့် 

ဆထွီက်သီးံှများြဖစ်သည့ ်ေြမပှဲင့ှ်မ်းများ

ကိုလည်း တစ်ဧကပန်းတိုင်အထွက် န်း 

တိုးတက်ေအာင် စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး

ှင့ ်  မျိးေကာင်းမျိးသန့်မျိးေစ့များကို 

ြပည်တွင်း၌သာ လုေံလာက်စွာထတ်ုလပ်ု 

ေပးိင်ုေရး စမ်းသပ်သေုတသနြပေဆာင် 

ရွက်သွားရန်လိေုကာင်းှင့ ်အြခားလိအုပ်

သည်များကိုလမ်း န်မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့်

အဖဲွဝင်များသည် ေဒသသေုတသနဗဟိဌုာန 

(မေကွး)ရိှ သေုတသနစိက်ုကွက်များအတွင်း 

သီးှံများသုေတသနြပ စိုက်ပျိးထားရှိမ  

ှင့်  သုေတသနြခံမှ  စမ်းသပ်စိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်ထားသည့် ပဲတီစိမ်း၊ ှမ်းှင့် 

ေြမပမဲျားကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ    လမ်း န်မှာကားခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။       

   ြမဝတီ

လက်ရှိကမ  ာတွင်ေပါက်ေစဈးအရ ဝါဂွမ်းတစ်တန်လ င် အေမရိကန်ေဒ လာ ၁၈၀၀ 

ှင့် ၁၉၀၀ ကားတွင်ရှိပီး မိမိတိုိုင်ငံတွင် သတ်မှတ်ထားသည့် ဝါတစ်ဧက ပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက်အထွက် န်း ပိဿာ ၇၀၀ ရရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ဆိုပါက ပိုလ ံ

ထွက်ရှိသည့်ဝါဂွမ်းများေရာင်းချရရှိေငွမှာ အေမရိကန်ေဒ လာသန်း ၅၀၀ ခန့် ပိုမိုရရှိ

ိုင်မည်ြဖစ် . . .

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ပီး အရည်အေသွးြပည့်မီသည့်သီးှံမျိးေစ့များထုတ်လုပ်

ိင်ုေရးကိသုာမက ိင်ုငတံကာသိုတင်ပိုိင်ုသည့ ်ေစဈးကွက်ဝင် အေရာင်အဆင်း၊ အနံ့

အရသာငှ့အ်ရယွအ်စားများ ြပည့မ်သီည့သ်ီးှမံျားြဖစေ်စေရးတိုကိပုါ သေုတသနြပ

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သွားရန်လို . . .

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ

ေကျာက်ြဖ ၁၂ ဒသမ ၃၄  လက်မ

ေရး ၇ ဒသမ  ၄၈ လက်မ

မာန်ေအာင် ၇ ဒသမ ၄၅  လက်မ

ေပါင် ၆ ဒသမ ၉၄  လက်မ

ေကာ့ကရိတ ် ၆ ဒသမ ၁၈  လက်မ

ထားဝယ် ၅ ဒသမ ၈၇  လက်မ

ေမာ်လမိင ် ၅ ဒသမ ၈၃  လက်မ

ဘိုကေလး ၅ ဒသမ ၇၅  လက်မ

ပဲခူး ၅ ဒသမ ၇၁  လက်မ

၁၂-၇-၂၀၂၆ ၁၂-၇-၂၀၂၆ 

ေနြပည် ေတာ် ဇူလိုင် ၁၂ေနြပည် ေတာ် ဇူလိုင် ၁၂

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးထွန်းအုံသည်  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မဂ  လာဒုံမိနယ ်

ရန်ကန်ုစက်မ ဇန်ုရိှ Yathar Cho Industry 

Co., Ltd. ှင့်   Cho  Cho  Industry  Ltd. 

တို၏ အသင့စ်ားေခါက်ဆဲွေြခာက်မျိးစုှံင့ ်  

ေခါက်ဆဲွေြခာက်များထတ်ုလပ်ုေနမ အေြခ

အေနကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ကည့် စ်   ိင်ုငတံကာေဈးကွက်တွင် 

ေကာင်းစွာ ယှ်ပိင်ုိင်ရန်အတွက် စံချန်ိ

စံ န်းများှင့်အညီ   ထုတ်လုပ်တင်ပိုရန်၊ 

ေဈးကွက်ဝင်ေရာက်ရန ်    လိုအပ်သည့် 

ိင်ုငတံကာအသအိမှတ်ြပ လက်မှတ်များ 

စုံလင်စွာရရှိေရး ကိးပမ်း ေဆာင်ရွက်ရန်

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် လှည်းကူးမိနယ ်က န်း

ကေလးေကျးရွာရိှ Myanmar Ixora Com-

pany ၏ ဖိနပ်အမျိးမျိးထုတ်လုပ်သည့ ်

စက်ုံ၌ ဖိနပ်အမျိးမျိးထုတ်လုပ်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး    ဂျပန်ိင်ုငေံဈးကွက်

သာမက    အြခားိုင်ငံေဈးကွက်များသို  

တိုးချဲတင်ပိုိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက် ရန်၊ 

ြပည်တွင်းမှ ထွက်ရိှသည့ ်ကန်ုကမ်းပစ ည်း

များကို ယခုထက် ပိုမိုအစားထိုးအသုံးြပ

ရန်ှင့် ပိုကုန်ှစ်ဆတိုးြမင့်တင်ပိုိုင်ေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                      

   ြမဝတီ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ စက်ုံများသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထွန်းအံု ကည့် စစ်ေဆး
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်

မ ြဖင့်   ကုသေရးဦးစီးဌာန၏  အထူးကု

ေဆးုံကီး(ခုတင်-၅ဝဝ)-  ရန်ကုန်ှင့်

ကေလးေဆးုံကီး-ရန်ကန်ုတိုမှပါေမာက /

အထူးကုဆရာဝန်ကီး ၁၂ ဦးပါဝင်သည့ ်

အထူးကေုဆးကသုေရးအဖဲွသည် ဇလူိင်ု လ

၁ဝ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထ ိေမာ်လမိင်ြပည်သူ့

ေဆးုံကီး၌ ေမာ်လမိင်ြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီးမှ အထူးကဆုရာဝန်ကီးများှင့အ်တ ူ

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ေဆးကသုမ များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိပုါအစအီစ်တွင် ေဆးပညာဆိင်ုရာ

လူနာ ၅၇၃ ဦး၊ ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာ 

ေဆးကုသမ ဆိုင်ရာလူနာ ၁၇၆ ဦး၊ ှလုံး

ေရာဂါဆိုင်ရာလူနာ ၂ဝ၃ ဦး၊  အစာအိမ်

ှင့် အူလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာလူနာ ၉၄ ဦး၊ 

ရင်ေခါင်းေရာဂါဆိင်ုရာလနူာ ၄၇ ဦး၊ အိုး

အေကာအဆစ်ေရာဂါဆိင်ုရာလနူာ ၃၄၇ ဦး၊ 

ဆီးချိှင့်ေဟာ်မုန်းေရာဂါလူနာ ၂ဝ၁ ဦး၊ 

ဦးေှာက်ှင့်  အာုံေကာခွဲစိတ်ကုသမ 

ဆိုင်ရာလူနာ ၆၈ ဦး၊ ကေလးဦးေှာက်

ှင့အ်ာုေံကာေရာဂါဆိင်ုရာလနူာ ၉၆ ဦး၊ 

ကေလးကင်ဆာေရာဂါဆိင်ုရာလနူာ ၈ဝ ဦး၊ 

ဆီးှင့်ေကျာက်ကပ်ေဆးကုသမ ဆိုင်ရာ 

လူနာ ၁၁၄ ဦး၊ အိုးေရာဂါဆိုင်ရာလူနာ

၂၆၆ ဦး၊ စစုေုပါင်းေဒသခြံပည်သ ူ၂၂၆၅ ဦး

တိုကို ကည့် ကုသမ ေပးခဲ့ပီး ှလုံးပုံရိပ်

ေဖာ်ိုက်ကူးြခင်း(Echocardiography) 

၇၂ ဦး၊    အစာအိမ်ှင့်အူလမ်းေကာင်း 

မှန်ေြပာင်းကည့် ကုသြခင်း   ၁၄   ဦး၊ 

အူမကီးမှန်ေြပာင်းကည့် စစ်ေဆးြခင်း 

ရှစ်ဦး၊ ကွန်ပျတာဓာတ်မှန်ြဖင့စ်စ်ေဆးြခင်း

CT scan ၃၃ ဦး၊ ဓာတ်မှန်ြဖင့ေ်ရာဂါရှာေဖွ

ြခင်း ၁၄၈ ဦး၊ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်စစ်ေဆးမ  

၃၉ဝ၊ ေသွးချိဓာတ်(Hb A1C) တိင်ုးတာြခင်း 

၆၆ ဦး၊ H.pylori test ၁၂ ဦး၊ RBS ၂၅ဝ၊ 

တယ်လေီဗးရှင်းဓာတ်မှန် (Ultrasound)ြဖင့ ်

ေရာဂါရှာေဖွြခင်း ၁၄၆ ဦး၊ ှလုံးစက်ြဖင့ ်

စစ်ေဆးြခင်း(ECG) ၂၉၁ ဦးတိုကို ေဆာင်

ရွက်ိုင်သည်။ 

လာေရာက်ြပသေသာ လူနာများတွင ်

ေမာ်လမိင်မိနယ်သာမက မွန်ြပည်နယ်ရိှ 

မိနယ်ေပါင်း ၁ဝ မိနယ်မှ  မိေပ ှင့်

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားပါဝင်ပီး ေရာဂါ

ရှာေဖွစစ်ေဆးမ ှင့် ကုသမ  ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ေသာ လနူာ ၁၁၁ ဦးကိ ု   

သက်ဆိင်ုရာေဆးုံကီးများသို လ ဲေြပာင်း

ကုသေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

ထိုြပင် ရန်ကန်ု၊ မ ေလး၊ ေနြပည်ေတာ်

တိုမှ ပါေမာက /အထူးကုဆရာဝန်ကီး

များက  တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များရှိ 

ြပည်သူ့ေဆးံုကီးများသုိလည်းေကာင်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး

များမှ အထူးကဆုရာဝန်ကီးများက ခိင်ု/ 

မိနယ်များသိုလည်းေကာင်း ကွင်းဆင်း

ကသုမ အစအီစ်များ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ပီး ယခကုဲသ့ို အထူးကေုဆးကသုေရးအစီ

အစ်များကိ ုအြခားမိနယ်များတွင်လည်း 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနမှသိရသည်။       

  ြမဝတီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန အထူးကုေဆးကုသေရးအဖွဲ ေမာ်လမိင်မိ၌ 

ကွင်းဆင်းေဆးကုသမ များေဆာင်ရွက် 



၁၃၁၃-၇-၂၀၂၆ ေဆာင်းပါး

ဝါးသည် ြမန်မာလူမျိးတို၏ ေန့စ်ဘဝတွင် အလွန်အသုံးဝင်ပီး 

အသုံးြပမ များေသာ အပင်တစ်မျိးြဖစ်သည်။ ေကျးလက်ေဒသများတွင် 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများ၌  သစ်အစားထိုးအြဖစ ်အသုံးြပြခင်း၊ 

ြခံစည်းိုးကာြခင်း၊  လယ်ယာလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ ြပလုပ်ြခင်း၊ 

အိမ်သုံးပရိေဘာဂများ ဖန်တီးြခင်းတိုတွင ်ကျယ်ြပန့်စွာ အသုံးြပက

သည်။ ထိုြပင ်ဝါးုစ်ြဖစ်ေသာ မ စ်ကို စည်သွတ်ဘူး၊ မ စ်ချ်စသည့် 

အစားအစာများ ထတ်ုလပ်ုကာ စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်းများတွင်လည်း 

အသုံးြပလျက်ရှိသည်။

ကမ ာေပ တွင် ဝါးမျိးစတ်ိေပါင်း ၁၆၀၀ ေကျာ်ရိှပီး အာရှ၊ အာဖရကိ၊ 

ေတာင်အေမရကိှင့ ်အလယ်ပိင်ုးအေမရကိေဒသများတွင် အများဆုံး 

ေပါက်ေရာက်ကသည်။ တုတ်၊ အိ ိယ၊ အင်ဒိုနီးရှား၊ ထိုင်းှင့  ်

ြမန်မာိင်ုငတံိုသည် ဝါးအရင်းအြမစ် ေပါများေသာိင်ုငမံျားြဖစ်ကသည်။ 

ဝါးသည် မျိးစတ်ိေပ မတူည်၍ အရွယ်အစား၊ အသုံးြပမ ှင့ ်ကီးထွားပုံ

တိုလည်း ကွဲြပားကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည်လည်း ဝါးမျိးစိတ် အလွန်ေပါများေသာ ိုင်ငံ

တစ်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ ဝါးပိုးဝါး၊ သင်ဝါး၊ ြမင်ဝါး၊ ǧကဝံါး၊ ဝါးနက်၊ ေတာဝါး၊ 

သေြပဝါးှင့ ်ေရɫ ဝါးစသည်တိုသည် စီးပွားြဖစ်အေနြဖင့ ်အစိက်ုများေသာ 

ဝါးမျိးများြဖစ်သည်။ ယင်းတိုအနက် တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျိးရန ်

သင့်ေလျာ်ပီး ေဈးကွက်အလားအလာေကာင်းေသာ ဝါးမျိးအချိကို 

ေအာက်ပါအတိုင်း အကျ်းချပ် ေဖာ်ြပသွားပါမည်။

ဝါးပိုးဝါးဝါးပိုးဝါး

ဝါးပိုးဝါးသည် ြမန်မာိင်ုငတွံင် လသူမိျားပီး စိက်ုပျိးရလွယ်ကေူသာ 

ဝါးမျိးြဖစ်သည်။ ပင်စည်ကီးမား၍ ခိင်ုခံသ့ြဖင့ ်ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်း

များတွင် အသုံးများသည်။ မိုးေရေကာင်းစွာရရှိေသာ ေဒသများတွင ်

ပိုမိုကီးထွားေကာင်းမွန်ပီး ြပစုထိန်းသိမ်းမ  အနည်းငယ်သာ လိုအပ်

သည်။ စိက်ုပျိးထားေသာ ဝါးအပ်ုများမှ ှစ်စ် ဝါးအသစ်များ ထွက်ေပ 

လာသြဖင့ ်ေရရှည်ဝင်ေငွရရှိိုင်ေသာ ဝါးမျိးြဖစ်သည်။

သင်ဝါးသင်ဝါး

သင်ဝါးသည် ပင်စည်ေြဖာင့တ်န်း၍ အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ 

ဝါးမျိးြဖစ်ပီး ေဆာက်လပ်ုေရး၊ ြခံစည်းုိးှင့် လက်မ ထည်ပစ ည်းများ 

ြပလပ်ုရာတွင် အသုံးများသည်။ ေြမအမျိးအစားမေရွး စိက်ုပျိးိင်ုေသာ်

လည်း ေရစီးေရလာေကာင်းေသာ ေြမများတွင် ပိုမိုြဖစ်ထွန်းသည်။ 

စိက်ုပျိးပီး ှစ်အနည်းငယ်အတွင်း ခုတ်ယူအသံုးြပုိင်သြဖင့် တစ်ိင်ု

တစ်ပိုင် စိုက်ပျိးလိုသူများအတွက ်သင့်ေလျာ်ေသာဝါးမျိးြဖစ်သည်။

ြမင်ဝါးြမင်ဝါး

ြမင်ဝါးသည် ဝါးမ င်ထတ်ုလပ်ုရာတွင် အဓကိအသုံးြပေသာ ဝါးမျိး

ြဖစ်သည်။ ြမင်ဝါးမှ ရေသာ ဝါးမ င်ကိ ုဖျာ၊ ြခင်းေတာင်းစသည့ ်လက်မ 

ထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်ိုင်သည်။ ေဈးကွက်ရရှိပီးသား ြမင်ဝါးကို 

လက်မ လုပ်ငန်းများှင့် ချတ်ိဆက်စုိက်ပျိးုိင်ပါက အကျိးြဖစ်ထွန်းမ  

ပိမုိေုကာင်းမွန်ိင်ုသည်။ ေြမဆေီြမဩဇာ အသင့အ်တင့ရိှ်ေသာ ေဒသ

များတွင် ေကာင်းမွန်စွာ ြဖစ်ထွန်းသြဖင့် စုိက်ပျိးသင့်သည့် ဝါးမျိးြဖစ်

သည်။

ဝါးနက်ဝါးနက်

ဝါးနက်သည် အရည်အေသွးြမင့်မားပီး တန်ဖိုးရှိေသာ ဝါးမျိးစိတ်

တစ်မျိးြဖစ်သည်။ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်၍ ေြမဆဩီဇာက ယ်ဝေသာ 

ေြမများတွင် စိက်ုပျိးသင့သ်ည်။ အလှစိက်ုဝါးအြဖစ် လူကိက်များသည့်

အြပင် ပင်စည်အေရာင်လှပ၍ ဝါးအသား ေတာင့်တင်းခိုင်မာသြဖင့ ်

ပရေိဘာဂ၊ လက်မ ပစ ည်း၊ ြခစံည်းိုးှင့ ်အမ်ိေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းများ

တွင် အသံုးြပုိင်သည်။ အနည်းငယ် ဂုတစုိက်စုိက်ပျိးရေသာ်လည်း 

စီးပွားေရးအလားအလာေကာင်းမွန်ေသာ ဝါးမျိးစိတ်ြဖစ်သည်။

ေရɫ ဝါးေရɫ ဝါး

ေရɫ ဝါးသည် အလှစိက်ုဝါးအြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ေဆာက်လပ်ုေရးှင့ ်

လက်မ ပစ ည်းထုတ်လုပ်ေရးအတွက်လည်းေကာင်း အသုံးဝင်သည်။ 

ပင်စည်အေရာင်လှပသြဖင့ ်ဟိတုယ်၊ အပန်းေြဖစခန်းှင့ ်အမ်ိြခဝံင်းများ

တွင် အလှဆင်ရာ၌ အသံုးများသည်။ စုိက်ပျိးထိန်းသိမ်းရလွယ်ကူပီး 

ေဈးကွက်တန်ဖိုးေကာင်းမွန်သည့ ်ဝါးမျိးြဖစ်သြဖင့ ်ပျိးပင်ေပါက်များြဖင့ ်

စိုက်ပျိးကာ စီးပွားြဖစ်ေရာင်းချကသည်။

စိုက်ပျိးသင့်ေသာကာလစိုက်ပျိးသင့်ေသာကာလ

ဝါးစိက်ုပျိးရန် အေကာင်းဆုံးအချန်ိမှာ မိုးရာသအီစြဖစ်ေသာ ေမလမှ 

ဇူလိုင်လအတွင်းြဖစ်သည်။   ထိုကာလတွင်   ေြမဆီလ ာအစိုဓာတ် 

လုေံလာက်စွာ ရရိှသြဖင့ ်အြမစ်များ လျင်ြမန်စွာြဖစ်ထွန်းိင်ုပီး ရှင်သန်

 န်းလည်း ြမင့်မားသည်။

ဝါးစိုက်ပျိးနည်းဝါးစိုက်ပျိးနည်း

ဝါးကိ ုမျိးေစြ့ဖင့ ်စိက်ုပျိးိင်ုေသာ်လည်း မျိးပွားြမစ်၊ အပ်ုခဲွစနစ်ြဖင့ ်

စိက်ုပျိးြခင်းတိုကိ ုပိမုိအုသုံးြပကသည်။ အလွယ်ဆုံးှင့ ်ရှင်သန်ိင်ုေြခ 

အများဆုံးနည်းလမ်းမှာ ဝါးအုပ်ခွဲစိုက်ပျိးြခင်းြဖစ်သည်။  အသက် 

တစ်ှစ်မှ ှစ်ှစ်အရွယ် ဝါးပင်တစ်ပင်ကိ ုအြမစ်ှင့်အတူ တူးေဖာ်၍ 

စိက်ုကျင်းအသစ်တွင် ြပန်လည်စိက်ုပျိးြခင်းြဖစ်သည်။ ထိနုည်းလမ်းသည် 

ရှင်သန် န်း ၈၀ မှ ၉၀ ရာခိင်ု န်းအထရိှိသြဖင့ ်ဝါးစိက်ုပျိးသမူျားအတွက် 

အဆင်ေြပဆုံး နည်းလမ်းြဖစ်သည်။

ဝါးသည် ေြမအမျိးအစားအများစုတွင ်  ြဖစ်ထွန်းိုင်ေသာ်လည်း 

ေရစီးဆင်းမ ေကာင်းေသာ သဲန်ုးေြမများတွင် အေကာင်းဆုံး ကီးထွား

သည်။ ေြမဆလီ ာ၏ pH အဆင့ ်၅ ဒသမ ၅ မှ ၇ အတွင်း ရိှပါက စိက်ုပျိးရန် 

ပိ ုေကာင်းသည်။ ေရကိက်ေသာ်လည်း ေရဝပ်ေနေသာေြမေနရာများတွင် 

စိက်ုပါက အြမစ်ပပ်ုိင်ုေသာေကာင့ ်ေရှာင်က်သင့်ပီး ေနေရာင်ြခည် 

လုံေလာက်စွာရရှိေသာေနရာများကိ ုေရွးချယ်စိုက်ပျိးသင့်သည်။

ဝါးပင်စိုက်မည်ဆိုပါက စိုက်ကျင်းကိ ုအနက် ၁ ေပခွဲမှ ၂ ေပခန့်၊ 

အကျယ် ၂ ေပခန့် တူးေဖာ်ပီး ွားေချး၊ ေြမေဆွး၊ သစ်ရွက်ေဆွးကဲ့သို 

သဘာဝေြမဩဇာများ ထည့သွ်င်းေပးသင့သ်ည်။ ထိုြပင် ဝါးအမျိးအစား

အလိက်ု တစ်ပင်ှင့တ်စ်ပင်ကား ၁၅ ေပမှ ေပ ၂၀ အထ ိြခား၍ စိက်ုပျိး

သင့သ်ည်။ သိုမှသာ ေနာက်ပိင်ုးတွင် ဝါးအပ်ုများ ကီးထွားလာချန်ိ၌ ေနရာ

လုံေလာက်စွာရရှိပီး အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ ဝါးများ ထွက်ရှိ

လာမည်ြဖစ်သည်။

ေရေပးေဝြခင်းေရေပးေဝြခင်း

ဝါးသည် ေရကိက်ှစ်သက်ေသာ အပင်ြဖစ်ေသာ်လည်း ေရဝပ်ြခင်းကိ ု

မှစ်သက်ေပ။ စိုက်ပျိးပီး ပထမေြခာက်လအတွင်း တစ်ပတ်လ င် 

ှစ်ကိမ်မှ သုံးကိမ်ခန့်   ေရေလာင်းေပးသင့်သည်။   မိုးရာသီတွင ်

သဘာဝမိုးေရ လုံေလာက်စွာရရှိပါက ထပ်မံေရေပးရန ် မလိုအပ်ေပ။ 

ေြခာက်ေသွသည့်ရာသတွီင်မ ူေြမစိဓုာတ်မြပတ်ေစရန် ပုမှံန်ေရေပးသင့်

သည်။

ေြမဩဇာေက းြခင်းှင့် ြပစုထိန်းသိမ်းြခင်းေြမဩဇာေက းြခင်းှင့ ်ြပစုထိန်းသိမ်းြခင်း

ဝါးပင်များ ကီးထွားေကာင်းမွန်ေစရန် တစ်ှစ်လ င် ှစ်ကမ်ိမှ သုံးကမ်ိ

ခန့် ွားေချးေဆွး၊ ကက်ေချး၊ သစ်ရွက်ေဆွးကဲသ့ို သဘာဝေြမဩဇာများ 

ထည့သွ်င်းေပးသင့သ်ည်။ ထိုြပင် ေပါင်းြမက်များကိ ုပုမှံန်ရှင်းလင်းေပးပီး 

ေြခာက်ေသွေသာ သစ်ရွက်များကို ဝါးေအာက်ေြခပတ်လည်တွင ်

ဖုံးအုပ်ထားပါက ေြမစိုဓာတ်ကိ ုထိန်းသိမ်းေပးိုင်သည်။

ဝါးပင်များကိ ုစိက်ုပျိးပီး သုံးှစ်မှ ငါးှစ်အတွင်း စတင်ခတ်ုယူိင်ုသည်။ 

အသက်သုံးှစ်အထက် ဝါးများသည် အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပီး 

ေဆာက်လုပ်ေရးှင့် လက်မ လုပ်ငန်းများတွင် အသံုးြပရန် သင့်ေလျာ်

သည်။ ဝါးခတ်ုယရူတ်ိသမ်ိးရာတွင် အပ်ုတစ်ခလုုံးကိုမြဖတ်ဘ ဲသက်တမ်းရင့်

ဝါးများကုိသာ ေရွးချယ်ခုတ်ယူသင့်သည်။ ထိုသို စနစ်တကျရိတ်သိမ်း

ြခင်းြဖင့ ်ဝါးအပ်ု၏ ေရရှည်ကီးထွားမ ကိ ုထန်ိးသမ်ိးိင်ုပီး ှစ်စ်အဆက်

မြပတ် အကျိးအြမတ်ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ဝါး၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  ေကာင်းကျိးများဝါး၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  ေကာင်းကျိးများ

ဝါးသည် စီးပွားေရးအရသာမက သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုလည်း 

များစွာအကျိးြပေသာ အပင်တစ်မျိးြဖစ်သည်။ ဝါး၏ အြမစ်စနစ်သည် 

ေြမဆလီ ာကိ ုခိင်ုမာေစပီး ေြမဆလီ ာေရတိက်ုစားခရံမ ကိ ုေလ ာခ့ျေပး

သည်။ အထူးသြဖင့် ေတာင်ေစာင်းေဒသများတွင ်ဝါးစုိက်ပျိးြခင်းြဖင့် 

ေြမပိမ အ ရာယ်ကိုလည်း ေလ ာ့ချိုင်သည်။

ထိုြပင် ဝါးသည် ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုကိ ုစပ်ုယူိင်ုစွမ်းြမင့မ်ားပီး 

ေအာက်ဆဂီျင်ကိ ုေကာင်းစွာထတ်ုလ တ်ိင်ုသြဖင့ ်ေလထကုိ ုသန့်စင်ေစကာ 

ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ကိ ုတုိက်ဖျက်ရာတွင် အေထာက်အကူြပေသာ 

အပင်အမျိးအစားတစ်ခုြဖစ်သည်။ ဓာတုေြမဩဇာှင့် ပိုးသတ်ေဆး 

အသုံးြပမ နည်းပါးေသာ အပင်အမျိးအစားြဖစ်သြဖင့် ပတ်ဝန်းကျင်

ညစ်ညမ်းမ ကိ ုေလ ာခ့ျေပးိင်ုသည့အ်ြပင် ေရသုံးစဲွမ လည်း တြခားအပင်

များထက် နည်းပါးေသာေကာင့် ေရရှည်တည်တံ့ေသာ စိုက်ပျိးေရး

သီးှံတစ်မျိးအြဖစ ်သတ်မှတ်ိုင်သည်။

ဝါးသည် ကီးထွား န်း ြမန်ဆန်ေသာေကာင့် အချနိ်တိုအတွင်း 

သစ်ေတာဖုံးလ မ်းမ ကိ ုတိုးတက်ေစိင်ုပီး သစ်ေတာြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးအတွက် အေရးပါေသာ အပင်တစ်မျိးလည်းြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ငှက်များ၊ 

အင်းဆက်များှင့ ်ေတာိင်ုးတရိစ ာန်များအတွက် သဘာဝေနထိင်ုရာကိ ု

ဖန်တီးေပးိင်ုသြဖင့ ်ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများ ထန်ိးသမ်ိးေရးအတွက်လည်း 

များစွာအေထာက်အကူြပသည်။

ကုန်ကမ်းဝါးမှသည် ကုန်ေချာဝါးကုန်ကမ်းဝါးမှသည ်ကုန်ေချာဝါး

ဝါးသည် အသုံးချိင်ုမ  အလွန်ကျယ်ြပန့်ေသာ ကန်ုကမ်းတစ်မျိးြဖစ်

သည်။ ဝါးပင်ကုိ ခုတ်ယူပီးေနာက် ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် 

တိင်ု၊ တန်း၊ ြခစံည်းိုး၊ တတံားှင့ ်ယာယအီေဆာက်အအုမံျားအေနြဖင့ ်

တိက်ုိက်ုအသုံးြပိင်ုသည်။ ထိုြပင် ပရေိဘာဂလပ်ုငန်းများတွင် ဝါးြဖင့် 

စားပွဲ၊ ကုလားထိုင်၊ အိပ်ရာ၊ စာအုပ်စင်ှင့် အလှဆင်ပစ ည်းများကို 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုသည်။ ယေန့ေခတ်တွင် သဘာဝဆန်ပီး ေခတ်မဒီဇီိင်ုးများြဖင့ ်

ထတ်ုလပ်ုထားေသာ ဝါးပရေိဘာဂများသည် ြပည်တွင်းြပည်ပေဈးကွက်

များတွင်  လူကိက်များလာလျက်ရှိသည်။  ဝါးမ င်ကိုအသုံးြပ၍ 

ြခင်းေတာင်း၊ ဖျာ၊ ဦးထုပ်၊ လက်ကိုင်အိတ်၊ အမှတ်တရပစ ည်းများှင့ ်

အိမ်သုံးလက်မ ပစ ည်းများကိ ုထုတ်လုပ်ိုင်သည်။ 

စက ှင့် ေပျာ့ဖတ်လုပ်ငန်းများတွင်လည်း ဝါးကိုတွင်ကျယ်စွာ 

အသုံးြပကသည်။ ဝါးမှထုတ်လုပ်ေသာ စက များသည် သစ်သား

ေပျာ့ဖတ်ကို အစားထိုးိုင်သည့် သဘာဝကုန်ကမ်းတစ်မျိးြဖစ်ပီး 

သစ်ေတာသဘာဝသယဇံာတ ထန်ိးသမ်ိးေရးအတွက်လည်း အေထာက်

အကြူဖစ်ေစသည်။ စားေသာက်ကန်ုအေနြဖင့ ်ဝါးကုိ ုမ စ်အြဖစ် ဟင်းလျာ

များ၊ အချ်ဖတ်များှင့် စည်သွတ်ဘူးထုတ်ကုန်များအြဖစ် ထုတ်လုပ် 

ေရာင်းချိင်ုသည်။ အချိိင်ုငမံျားတွင် မ စ်သည် တန်ဖိုးြမင့စ်ားေသာက်

ကုန်တစ်မျိးအြဖစ ်ေဈးကွက်ဝင်ေနပီးြဖစ်သည်။

 ဝါးကို ဇီဝေလာင်စာ၊ သွားတိုက်တံတိုအြပင ်ပလတ်စတစ်အစား

ထိုးပစ ည်းများအြဖစ ်  စားစရာထည့်သည့်ဘူး၊ ဇွန်း၊ တူ၊ ခက်ရင်းတို 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည်။  ထိုထုတ်ကုန်များသည်  ကမ ာ့ေဈးကွက်တွင ်

ဝယ်လုိအား ြမင့်တက်ေနေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် လုိက်ေလျာ

ညေီထေွသာ (Eco-friendly Products)များြဖစ်ကပီး အနာဂတ်ေဈးကွက်

တွင် အလားအလာေကာင်းေသာ ထုတ်ကုန်များလည်းြဖစ်သည်။

ဝါးသည် သဘာဝတရားက ေပးအပ်ထားေသာ အဖိုးတန်အရင်းအြမစ်

တစ်ခုြဖစ်ပီး စိုက်ပျိးရလွယ်ကူြခင်း၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ  နည်းပါးြခင်းှင့ ်

ေဈးကွက်လိအုပ်ချက်ရိှြခင်းတိုေကာင့ ်တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

အြဖစ် စတင်လပ်ုကိင်ုရန် သင့ေ်လျာ်ေပသည်။ ထိုြပင် ဝါးသည် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး၊ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ  ေလျာန့ည်းေစေရး

ှင့ ်သစ်ေတာြပန်လည်ထေူထာင်ေရးတိုတွင်လည်း အေရးပါေသာ အခန်း

က  မှ ပါဝင်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဝါးကို စနစ်တကျ စိုက်ပျိး၍ ကုန်ကမ်းမှ တန်ဖိုးြမင့ ်

ကန်ုေချာများကိ ုထတ်ုလပ်ုိင်ုပါက ဝါးသည် ေကျးလက်မသိားစမုျား၏ 

ဝင်ေငွတိုးတက်ေရးှင့် ိုင်ငံ့စီးပွားေရး ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက ်

များစွာအေထာက်အကြူဖစ်ေစမည်ပင်ြဖစ်ပါ ေကာင်း အǧကြံပေရးသား

အပ်ပါသည်။   ။

ဝါးသည်  သဘာဝတရားကေပးအပ်ထားေသာ  အဖိုးတန်အရင်းအြမစ်တစ်ခြုဖစ်ပီး စိက်ုပျိးရ

လွယ်ကူြခင်း၊  ရင်းှီးြမပ်ှံမ နည်းပါးြခင်းှင့် ေစဈးကွက်လိုအပ်ချက်ရှိြခင်းတိုေကာင့် တစ်ိုင်

တစ်ပိုင် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းအြဖစ် စတင်လုပ်ကိုင်ရန်သင့်ေလျာ် . . .

 ဝါးသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရး၊ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ  ေလျာန့ည်းေစေရးှင့် 

သစ်ေတာြပန်လည်ထေူထာင်ေရးတိုတွင်လည်း အေရးပါေသာအခန်းက  မှပါဝင်လျက်ရိှ . . .

မိသားစုဝင်ေငွတိုးေစဖို တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ဝါးစိုက်ပျိးကပါစို ခိုင်ဇင်ေဝ



၁၄ ၁၃-၇-၂၀၂၆ြပည်တွင်းသတင်း

အများြပည်သူသို စားအုန်းဆီြဖန့ ်ြဖးေပးေနမ  

အသိေပးေကညာချက်
ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၂

၁။ ြပည်တွင်းဆီထွက်သီးှံ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ တိုးတက်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ပီး

 ြပည်တွင်း၌ စားသုံးဆပီိမုိတုိးုြမင့ထ်တ်ုလပ်ု၍ ြပည်ပမှ စာအန်ုးဆတီင်သွင်းမ ကို

 အဆင့်ဆင့်ေလ ာ့ချရန် ရည်မှန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ြပည်ပမှတင်သွင်းသည့ ်စာအန်ုးဆကီိ ုဇလူိင်ုလအတွက် ြပည်သမူျားထြံဖန့် ြဖး

 ရာတွင် တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်အလိက်ု လဦူးေရှင့စ်ားသုံးမ  န်းအေပ  မတူည်

 ၍ ယခင်လများ၏ ြဖန့် ြဖးမ အေပ  အေြခခလံျာထားပီး လျာထားသည့အ်တိင်ုး

 အြပည့်အဝေရာက်ရှိေစေရး အသုတ်လိုက် ြဖန့်ခွဲေပးလျက်ရှိပါသည်။

၃။ စက်မ လပ်ုငန်းသုံး စားအုံးဆကီိုလည်း အမှန်တကယ်လိအုပ်သည့ ်လပ်ုငန်းအေရ

 အတွက်ေပ  အေြခခစံစိစ်တွက်ချက်ပီး ြဖန့် ြဖးေရာင်းချရန် စစီ်ေပးလျက်ရိှပါ

 သည်။

၄။ စားသံုးသူြပည်သူများထံ အြပည့်အဝေရာက်ရိှေရးအတွက် သက်ဆုိင်ရာေဒသ

 များတွင် ဖွဲစည်းထားသည့ ် စားသုံးဆီြဖန့် ြဖးေရာင်းချမ ကီးကပ်ေရး

 အဆင့်ဆင့်က ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါသည်။

၅။ စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်း၊ စားေသာက်ဆိုင်လုပ်ငန်း၊ ဟိုတယ်

 လပ်ုငန်းအစရိှသည့ ်လပ်ုငန်းများထ ံအြပည့အ်ဝေရာက်ရိှေစေရးအတွက် စက်မ 

 လုပ်ငန်းသုံးများအတွက် လိုအပ်သည့် စားအုန်းဆီထုတ်ယူရရှိေရး ေပါင်းစပ်

 ညိ  င်းေရးလုပ်ငန်းအဖွဲ ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါသည်။

၆။ ဝယ်ယူရရှိထားသည့် စားအုန်းဆီကို အမှန်တကယ်အသုံးမြပဘဲ   တစ်ဆင့်

 ြပန်လည်ေရာင်းချသူများအား စိစစ်အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၇။ သုိြဖစ်ပါ၍ စားသံုးသူြပည်သူများထံ အြပည့်အဝေရာက်ေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်

 လုိအပ်ပါေကာင်း၊ စားေသာက်ကုန်ထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်း၊ စားေသာက်ဆိုင်

 လပ်ုငန်း၊ ဟိတုယ်လပ်ုငန်းအစရိှသည့ ်လပ်ုငန်းရှင်များထ ံအြပည့အ်ဝေရာက်ရိှ

 ေစေရး ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ပါေကာင်းှင့ ်လပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့လ်ည်း အမှန်

 တကယ်လိုအပ်သည့်အေရအတွက်ကိုသာ ေလ ာက်ထားဝယ်ယူအသုံးြပရန်

 လိုအပ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။                စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးိင်ုသည့ ်Digital စနစ်တစ်ခ ုတည်ေဆာက်ြခင်းကိလုည်း တစ်ပိင်တည်း အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွသမူျားအေနြဖင့ ်မသမာေသာနည်းလမ်းများကိအုသုံးြပ၍ တရားမဝင်ဓာတ်အားရယသူုံးစဲွမ 

များြပလပ်ုထားပါက ၂၀၂၆ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၃၁ ရက် ေနာက်ဆုံးထားပီး သက်ဆိင်ုရာဌာနများသို ဆက်သွယ်အသေိပးကပါရန်ှင့ ်

ယင်းသိုအသိေပးလာပါက    ေြဖေလ ာ့ေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အဆိုပါကာလေကျာ်လွန်ပီးချနိ်တွင် တရားမဝင်ဓာတ်အားသုံးစွဲမ များကို Control Center များမှစစ်ေဆးေတွရှိပါက 

ြပ  ာန်းထားသည့ ်လ ပ်စစ်ဥပေဒများှင့အ်ည ီ ဒဏ်ေကးေငေွပးေဆာင်ေစြခင်း၊ မတီာအသုံးြပခွင့က်ိ ုကာလအကန့်အသတ်ြဖင့ ်

ရပ်ဆိင်ုးြခင်း သိုမဟတ်ု ပယ်ဖျက်ြခင်းှင့ ်လပ်ုငန်းလိင်ုစင်ပတ်ိသမ်ိးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

Call Center ဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်သတင်းပိုကပါရန ်အသိေပးပန်ကားအပ်ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်ဆက်သွယ်ရန်

   လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန (ေနြပည်ေတာ်)   - ၀၆၇-၃၄၁၀၀၇၂

   ရန်ကုန်လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း (YESC)  - ၁၇၁၇

   မ ေလးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိုေရးရှင်း (MESC)  - ၁၆၁၆                          

      ၀၂-၄၀၃၉၃၃၀၊ ၀၂-၄၀၇၃၆၆၆၊ ၀၂-၄၀၇၂၆၁၈ (Hot Line)

   ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ   - ၀၆၇-၃၄၁၀၄၀၇ 

      ၀၉-၆၈၂၂၃၂၆၀၀၊ ၀၉-၆၆၅၄၃၂၅၇၅                

လ ပ်စစ်ှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန

ြမစ်ကီးနား  ဇူလိုင်    ၁၂

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်  ဦးခက်

ထိန်နန်သည် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့်

အတူ ယမန်ေန့က    မိုးေကာင်း မိ 

က န်းေတာရပ်ကွက်အတွင်း “အိေလး” 

စားေသာက်ကုန်လုပ်ငန်း၌  အသင့်စား 

စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်းအြပင် ိင်ုငံစ့ီးပွား

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်အသားတိုးဝက်

များတိုးချဲေမွးြမထားရှိမ ှင့်  ငါးကန်

တူးေဖာ်၍ ငါးသားေပါက်များ ေမွးြမ

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ တိုကိ ုကည့် အားေပး

သည်။ 

ထိုေနာက်   မိုးေကာင်းမိနယ် ကန်ုးတန်း

ကီးေကျးရွာအပ်ုစ ုေလသာကန်ုးေကျးရွာ

အတွင်း “တုိးပွားေအာင်” ေမွးြမေရးြခံ၌ 

DY အမျိးအစား အသားတိုးဝက်ေကာင်ေရ 

၂၅၀ ေမွးြမထားရိှမ ကိ ုသွားေရာက်ကည့် 

သည်။

ယင်းေနာက် နမ ေကျးရွာ ကွင်းအမှတ် 

(၁၄၆)အတွင်း  မျိးေစခ့ျကရိယိာ၊ ဓာတ်ေြမ

ဩဇာှင့ ်မျိးေစမ့ျား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ပဲွ

သို တက်ေရာက်၍ ေတာင်သမူျားအတွက် 

မျိးေစခ့ျကရိယိာများ၊ ယရူီးယားဓာတ်ေြမ

ဩဇာအတ်ိများ၊ ေဆာင်းသီးထပ် လယ်သီးံှ

စိက်ုပျိးိင်ုေရး ပပဲပ်ုမျိးေစမ့ျား၊ ရွက်ဖျန်း 

ေြမဩဇာအိတ်များှင့ ် မျိးေစ့များကို 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ြမဝတီ ဇူလိုင် ၁၂

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီခိုင်  ြမဝတီ

မိတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကသုေရး

ဦးစီးဌာန၏ ရက်  ၁၀၀  စီမံချက် အခမဲ့

အထူးကုသကွင်းဆင်းြခင်းကို   ယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် အမှတ် (၅)ရပ်ကွက်ရှိ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ခွဲ) 

(ေရပူ)တွင်  ကွင်းဆင်းကုသခ့ဲရာ ခုတင်-

၂၀၀ ဆံ ့ြမဝတီခိုင်ြပည်သူ့ေဆးုံကီးမ ှ

အထူးကဆုရာဝန်ကီး၊ အထူးကဆုရာဝန်၊ 

လက်ေထာက်ဆရာဝန်၊ သူနာြပဆရာမ

ကီးများ၊ သူနာြပများက ရပ်ကွက်ေန

ြပည်သူများအား  ကျန်းမာေရးအထူးကု

(အခမဲ)့ေဆးကသုေဆာက်ရွက်ေပးကသည်။

အဆိပုါ ကျန်းမာေရးအထူးကကွုင်းဆင်း

ကုသရာ၌ ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင် ့အုပ်ချပ်

ေရးေကာ်မတဦက    ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး 

ဦးရလဲင်းေမာင် ကီးကပ်မ ြဖင့် ခိင်ုြပည်သူ့

ေဆးုအံပ်ုကီး ေဒါက်တာခင်ဝင်း ဦးေဆာင်

၍  ခုတင်-၂၀၀  ဆံ့ ြမဝတီခိုင်ြပည်သူ့

ေဆးုံ ကီးမှ  အထူးကုဆရာဝန်ကီး၊ 

အထူးကဆုရာဝန်၊ လက်ေထာက်ဆရာဝန်၊ 

သူနာြပဆရာမကီးများ၊ သူနာြပဆရာ၊ 

ဆရာမများက   လာေရာက်ြပသသည့် 

ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများအား အေထွေထွ

ေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ်ေရာဂါ၊ ကေလး 

ေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ သွားှင့်ခတွံင်း 

ေရာဂါများကို ကုသေပးခဲ့ပီး ဓာတ်မှန်၊  

အာထရာေဆာင်းိုက်ရန် လိုအပ်သည့် 

လနူာများအား မိနယ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး

တွင်   စစီ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ လနူာ

များှင့် ခဲွစတ်ိကသုရန်လိအုပ်သည့်လနူာ

များအတွက် ဘာသာရပ်အလိုက် ခွဲစိတ်

မည့်ေန့ရက်များတွင ်  ခွဲစိတ်ိုင်ရန်စီစ်

ထားရှိေကာင်း  သိရသည်။ 

(၄၀၆) 

ြမဝတီမိရှိ ြပည်သူများအား အခမ့ဲ 
အထူးကုေဆးကုသမ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက် 

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂ 

ယေန့နနံက် ၅ နာရ ီ၉ မနိစ် ၂၃ စက န့်အချန်ိတွင် မ ေလးေြမငလျင်စခန်းမှ ေြမာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက် ၄၉ မိင်ုခန့်ကွာေဝး

ေသာ ြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း (စ့က်ူးမိ၏ ေြမာက်ဘက် ၁၁ မိင်ုခန့်အကွာ)၊ ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၂ ဒသမ ၇၀ ဒဂီရ၊ီ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ်

၉၅ ဒသမ ၉၉ ဒဂီရ၊ီ အနက် ၁၁ ကလီိမုတီာကိ ုဗဟိြုပ၍ ပမာဏ ၄ ဒသမ ၀ (M)အဆင့ရိှ် အင်အားအနည်းငယ်ရိှေသာ ေြမငလျင်တစ်ခ ု

လ ပ်ရှားသွားေကာင်းတိုင်းထွာရရှိသည်။

အလားတ ူယေန့ မွန်းလဲွ ၂ နာရ ီ၃၇ မနိစ် ၃၆ စက န့်အချန်ိတွင် ပခဲူးေြမငလျင်စခန်းမှ ေြမာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက် မိင်ု ၅၀ ခန့်

ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း(ေကျာက်တခံါးမိ၏ အေနာက်ေတာင်ဘက် ၂၈ မိင်ုခန့်အကွာ) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၈ ဒသမ ၀၁

ဒဂီရ၊ီ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၆ ဒသမ ၂၁ ဒဂီရ၊ီ အနက် ၁၂ ကလီိမုတီာကိဗုဟိြုပ၍ ပမာဏ ၃ ဒသမ ၈ (M)အဆင့ရိှ် အင်အားအနည်းငယ်

ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်းတိုင်းထွာရရှိသည်။                                                                                (မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်များလ ပ်ရှား

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c /  ၃၁.c

ရန်ကုန် ၂၄.c /  ၂၈.c

မ ေလး ၂၇.c /  ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗ

စင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ေဈး န်း

မှာ (၆,၉၅၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး 

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၂-၇-၂၀၂၆ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) 

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)



 စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်သကဲ့

သို အေတွးအေခ မှားေနသူများကုိလည်း 

ြပင်ေပးကရန်လိေုကာင်း၊ မမိတိိုအေနြဖင့ ်

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းေပ တွင် 

ေလ ာက်လှမ်းေနြခင်းြဖစ်ေသာ်လည်း 

ိုင်ငံ၏ ိုးရာယ်ေကျးမ ဓေလ့ထုံးတမ်း

စ်လာများှင့်ကိုက်ညီသည့် စည်းကမ်း

စနစ်တကျရှိသည့် ဒီမိုကေရစီြဖစ်ရန်လို

ေ ကာင ်း ၊  မိမိတိုအေနြဖင့ ်   ိုင ်ငံကို  

ေကာင်းေအာင်တည်ေဆာက်ေနြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊  ထိုအေပ တွင် သေဘာထား

ကဲွလဲွေနသမူျားကိလုည်း  နားလည်ေအာင်  

ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်လိုေကာင်း၊ ထိုသို

သေဘာထားကွဲလွဲမ များသည ်ပညာေရး

အားနည်းချက်များ၏ အကျိးဆက်များပင်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယေန့လူငယ် ေနာင်ဝယ်

လူကီးဟူသည့်အတိုင်း   အသိအြမင်၊ 

အေတွးအေခ ေကာင်းများှင့ ်ြပည့စ်ုသံည့ ်

အနာဂတ်လငူယ်များ ထွက်ေပ လာေစေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားကရန်လိုေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   ိုင်ငံေတာ်သမ တက 

ေတွဆုပဲွံအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာ

ကသမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်သည်။

 

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်သမ တသည် 

အဖွဲဝင်များလိုက်ပါ၍   မင်းဘူးခိုင  ်

အားကစားကွင်း        အဆင့်ြမင့်တင်   

တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများကို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ တာဝန်ရိှ

သတူစ်ဦးက ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ ရှင်းလင်း

တင်ြပမ များအေပ  ိုင်ငံေတာ်သမ တက 

သိရှိလိုသည်များကို ေမးြမန်းပီးလိုအပ်

သည်များကိ ုလမ်း န်မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့် 

အဖွဲဝင်များသည ်  မေကွးတက သိုလ်သို 

ေရာက်ရှိကရာ တက သိုလ်ပါေမာက ချပ်

ှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများက ကိဆို တ်ဆက်

ကသည်။ ဆက်လက်၍  ိင်ုငေံတာ်သမ တ

သည် တက သိုလ်ရှိ ဘက်စုံခန်းမ၊ သိပ ံ

သုေတသနစင်တာှင့် စာကည့်တိုက်တို

အတွင်း လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

တက သိုလ်ပါေမာက ချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူ

များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်

များ လမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့ ်အဖဲွဝင်

များသည် တက သိုလ်ပရိဝုဏ်အတွင်း 

ေမာ်ေတာ်ယာ်များြဖင့်    လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ယင်းေနာက်   ိုင်ငံေတာ်သမ တှင့် 

အဖဲွဝင်များသည် မေကွးမိနယ်၊ ကန်ြပား

ေကျးရွာအုပ်စုရှိ နည်းပညာတက သိုလ်

(မေကွး)သိုေရာက်ရှိကရာ တက သိုလ်မှ

ဒုတိယပါေမာက ချပ်ှင့် ဆရာ၊ ဆရာမ

များက ကိဆို တ်ဆက်ကပီး တက သိလ်ု

အစည်းအေဝးခန်းမတွင် ဒတုယိပါေမာက 

ချပ်က  တက သိုလ်သမိုင်းအကျ်းှင့ ်

တက သိုလ်ဆိုင်ရာအချက်အလက်များ၊ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများှင့ ်ေဒသဖွံဖိးေရး 

အတွက် သုေတသနလုပ်ငန်းများေဆာင်

ရွက်ိုင်မ ၊ အားကစားကွင်း၊   စာကည့်

တိုက်ှင့် အြခားအေြခခံအေဆာက်အဦ

များ   တည်ေဆာက်ိုင ်ေရးအတွက  ်

တက သိုလ်ပိုင်ေြမ   လိုအပ်လျက်ရှိမ ှင့် 

သင်ကားေရးဆိုင်ရာ    အြခားလိုအပ်

ချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ိင်ုငေံတာ်

သမ တက   လိုအပ်သည်များ လမ်း န်

မှာကား ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ပီး   တက သိုလ်အတွင်း   လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                                         ြမဝတီ

၁၅၁၃-၇-၂၀၂၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်  ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်အား   နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)မှ ဒုတိယပါေမာက ချပ်က တက သိုလ်သမိုင်းအကျ်းှင့ ်တက သိုလ်ဆိုင်ရာအချက်အလက်များ၊ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများှင့ ်ေဒသဖွံဖိးေရးအတွက ်သုေတသနလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်မ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် 

မေကွးတက သိုလ်အတွင်းလှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးစ်။

မင်းဘူးခိုင် အားကစားကွင်းမင်းဘူးခိုင ်အားကစားကွင်း

နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)နည်းပညာတက သိုလ်(မေကွး)

မေကွးတက သိုလ်မေကွးတက သိုလ်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၂

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ (၆၁)ှစ်

ေြမာက်   တိင်ုးှစ်ပတ်လည်ေန့ စစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနားကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ စစ်ေရးြပ

ကွင်း၌ ြပလပ်ုရာ     တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ် 

တင်မင်းလတ်ှင့ ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်

ရိှသမူျား၊ တပ်နယ်၊  တပ်ရင်း/ တပ်ဖဲွမှးများ၊ 

အရာရှ၊ိ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များှင့ဖ်တ်ိ

ကားထားသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

၏ (၆၁)ှစ်ေြမာက် တိင်ုးှစ်ပတ်လည်ေန့ 

မနိ့် ခွန်းေြပာကားပီး  စစ်ေရးြပတပ်ခဲွများ

က စစ်ေရးြပအစအီစ်အတိင်ုး ေဆာင်ရွက်

ကသည်။ 

ထိုေနာက် ဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းှင့ ်အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ   ေပးအပ်ပွဲကို 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊     ုပ်ရှင်ုံခန်းမ၌ 

ဆက်လက်ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ

တက်ေရာက်ကသည်။ ယင်းေနာက် တိင်ုးမှး

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက   အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစမုျားအတွက် ဝတ်စုမံျားအမှတ်တရ 

ေပးအပ်ပီး ဝတ်စားဆင်ယင်မ ှင့စ်စ်ေရးြပ

အေကာင်းဆုံးဆုရရှိသူများ၊ အိမ်ေထာင် 

သည် လုိင်းသန့် ရှင်းေရးအေကာင်းဆံုးဆု

ရရှိသူများအား ဆုများအသီးသီးေပးအပ ်

ချးီြမင့်ကပီး တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊ မိသားစုများအတွက ်ဗလာမပါ 

ကစံမ်းမမဲျားေဖာက်၍ လက်ေဆာင်ပစ ည်း

များေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။     ထိုေနာက ်

အရာရှိ၊   စစ်သည်၊   မိသားစုဝင်များအား 

ေန့လယ်စာြဖင့ ်တည်ခင်းဧည့ခ်ေံက းေမွးခဲ ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။      

       (၁၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ (၆၁)ှစ်ေြမာက် တိုင်းှစ်ပတ်လည်ေန့ ကျင်းပြပလုပ်

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးချပ်တင်မင်းလတ် အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုများအား လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၃-၇-၂၀၂၆၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င်သည် 

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် မင်းဘူးမိမှ မိမိ

မိဖများှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားအား မင်းဘူးမိ 

သာသနာဗ့မိာန်ေတာ်၌ေတွဆု၍ံ ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဆိင်ုရာများကိ ု ေဆွးေွးေြပာ

ကားသည်။

အဆိပုါေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငေံတာ်သမ တှင့်

အတ ူခရီးစ်တွင်လိက်ုပါလာသည့ ်အဖဲွဝင်များ၊  

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ အလယ်

ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး၊ မင်းဘူးမိမှ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်မိမိမိဖများ 

တက်ေရာက်ကသည်။    

ဦးစွာ ိုင်ငံေတာ်သမ တက ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများှင့် ပတ်သက်၍ 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင် မင်းဘူးမိသည် 

ယခင်က ြမစ်ကူးတတံားမရိှသြဖင့ ်သွားလာေရး 

ခက်ခဲခဲ့ပီး   ဧရာဝတီြမစ်ကူးတံတားကီး 

ဖွင့်လှစ်ပီးေနာက်ပိုင်းတွင် မေကွးမိှင့ ်

တစ်ဆက်တည်းြဖစ်ခဲက့ာ ဖံွဖိးတိးုတက်သည့ ်

မိတစ်မိြဖစ်လာခဲ့ေကာင်း၊ မင်းဘူးမိ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် 

မင်းဘူးမိရှိ မိမိမိဖများအားေတွဆုံ၍ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ ေဆွးေွးမှာကား  

အစိုးရအေနြဖင့်  ေကျာင်းပညာေရးအား  အဓိကပံ့ပိုးအားေပးေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည့်အြပင် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ များကိုလည်း အားြဖည့် 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ . . .

မိမိတိုအေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် သမိုင်းေကာင်းဆိုင်ရာများကို 

သင်ခန်းစာယူ၍ ြပြပင်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပီး ပညာေရးြမင့်တင်မ ကို 

မြဖစ်မေနေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ် . . .

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ိင်ုမှသာလ င် ပိုကန်ုများတိုးြမင့်

ရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပီး ိုင်ငံ့စီးပွားသည်လည်း ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်၊ ေဒသမှ

ထွက်ရိှသည့စ်ိက်ုပျိးေမွးြမေရးကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ုထထိေိရာက်ေရာက်ြဖင့်  

အကျိးရှိစွာေဆာင်ရွက်သွားိုင်ရန်လို၊     ေဒသှင့်ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် အမှန်တကယ်အလုပ်လုပ်ကရန်လို . . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် မင်းဘူးမိရှ ိမိမိမိဖများအားေတွဆုံ၍ ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများေဆွးေွးမှာကားစ်။

သည် ဧရာဝတြီမစ် အေနာက်ဘက်ြခမ်းတွင် 

ေနာင်ေတာ်မိတစ်မိကဲ့သို   ြဖစ်ေနပီး 

နီးစပ်ရာမိများအေနြဖင့်  မင်းဘူးမိကို 

အားကိုးေနရေကာင်း၊ အချက်အချာကျသည့ ်

မိတစ်မိြဖစ်သည့်အတွက ်ခိုင်အတွင်း 

မိြပ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးတွင် စြံပြဖစ်ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ မင်းဘူးမိ 

သည် ပညာေရးအားေကာင်းသည့ ်မိတစ်မိ

ြဖစ်ပီး ယခှုစ် တက သိလ်ုဝင်တန်းစာေမးပဲွ

တွင်လည်း ိုင်ငံေတာ်အဆင့် ေအာင်ြမင်မ 

ရရိှသမူျား အများအြပားထွက်ေပ ခဲေ့ကာင်း၊ 

ပညာေရးတွင် “အစေကာင်းမှ အေှာင်း

ေသချာမည်” ြဖစ်သြဖင့် သင်ကားေရးပုိင်း

ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်အေြခခမှံ

စ၍ ေကာင်းမွန်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးသွား

ကရန်လိုေကာင်း။ 

မိမိတိုအစိုးရအေနြဖင့်  KG+9  အထိ 

မသင်မေနရ ပညာေရးစနစ်အြဖစ်သတ်မှတ် 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ပညာေရးကိအုားေပးြမင့တ်င် 

ေရး ဘက်ေပါင်းစုံမှေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှေကာင်း၊ ပညာေရးအားနည်းမ များေကာင့် 

လတူစ်ဦးချင်းစ၏ီလမူ စီးပွားဘဝများ နမိ့က်ျ

ေစိုင်သကဲ့သို ိုင်ငံေတာ်အတွက်လည်း 

များစွာနစ်နာေစိင်ုေကာင်း၊ အတန်းပညာ

ရှိမှသာလ င် အတတ်ပညာများရရှိိုင်မည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ စာဖတ်ြခင်းအားြဖင့ ်ဗဟသုတု 

ှင့်ရသများကိုရရှိေစိုင်မည်ြဖစ်ပီး အသိ 

အြမင်ှင့်စ်းစားဆင်ြခင်ိုင်စွမ်း၊  ေဝဖန်

ပိင်ုးြခားဆုံးြဖတ်ိင်ုစွမ်းများလည်း ြမင့မ်ား 

လာေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊     အတန်းပညာ

အားြဖင့ ်အားနည်းုသံာမက စာဖတ်ြခင်းသည်

လည်း အားနည်းမည်ဆိုပါက ဘဝရှင်သန်

ရပ်တည်မ တွင် ခက်ခစွဲာန်ုးကန်ေနရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ မိမိတိုအစိုးရအေနြဖင့ ်

ေကျာင်းပညာေရးအား အဓကိပံပ့ိုးအားေပး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့်အြပင် စာဖတ်ရိှန်

ြမင့တ်င်ေရးလ ပ်ရှားမ များကိလုည်း အားြဖည့ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း။

၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထွ

ေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင ်      ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် မင်းဘူးမိမ ှေဒသခံ

ြပည်သူများအတွက ်စာအုပ်စာေစာင်များကိ ုေပးအပ်လှဒါန်းစ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၇-၂၀၂၆

မဲမသမာမ ြဖစ်စ်များေကာင့် ိုင်ငံေရး

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ တွင် လူငယ်လူရွယ ်

အများအြပား လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်

သည့်လမ်းစ်သို ေရာက်ရှိခဲ့ကသည်ကို 

စိတ်မေကာင်းဖွယ်ရာေတွြမင်ရေကာင်း၊ 

ထိသုိုြဖစ်ေပ လာရြခင်းမှာ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းေရးကိ ုမလိလုားသည့အ်ဖဲွအစည်း

များှင့ ်လပူဂု ိလ်များ၏ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊ 

ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်ြခင်းတိုကိ ုအေကာင်းအဆိုး၊ 

အေကာင်းအကျိး စ်းစားဆင်ြခင်ိင်ုစွမ်းှင့ ်

ဆုံးြဖတ်ိင်ုစွမ်းအားနည်းမ များေကာင့ပ်င်ြဖစ်

ေကာင်း၊ အဓကိမှာ အတန်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ

အားနည်းမ ှင့ ်စာေပအသအိြမင်ပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အားနည်းမ တိုေကာင့ပ်င်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိို 

အေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် 

သမိင်ုးေကာင်းဆိင်ုရာများကိ ုသင်ခန်းစာယ၍ူ 

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ပီး ပညာ 

ေရးြမင့တ်င်မ ကိ ုမြဖစ်မေနေဆာင်ရွက်သွား

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ယခအုခါ မမိတိိုအစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်သူ

လထူ၏ု လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း 

များကိအုေြခခ၍ံ အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ထိုသို

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပည်သူများအေနြဖင့ ်

အတန်းပညာှင့အ်တတ်ပညာများရိှပီး မမိိ

ေြခေထာက်အေပ  မိမိရပ်တည်ိုင်ေအာင် 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မင်းဘူးမိ သာယာလှပေရးှင့ဖံွ်ဖိးတိုးတက်

ေရး စသည့်မိြပတည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပည်သတူစ်ဦးချင်းစ ီ

ဝင်ေငေွကာင်းမွန်ရန်လိအုပ်သကဲသ့ို စီးပွား

ေရးလပ်ုငန်းများ ေကာင်းမွန်ေအာင်ေဆာင်

ရွက်ိင်ုေရးအတွက်လည်း စမီေံပးကရမည်

ြဖစ်ေကာင်း။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးှင့  ်

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ဝါစိက်ုပျိးြဖစ်ထွန်း

ေကာင်း၊ “ဝါစိုက်ပျိးမ မှသည် အထည် 

အလပ်ိစက်မ လုပ်ငန်းဆီသုိ” ေဆွးေွးပဲွကိ ု

ဇလူိင်ုလ ၁၁ ရက်တွင်စတင်ကျင်းပြပလပ်ုခဲ့ပီး 

ယေန့တွင ်မိမိအေနြဖင့် သွားေရာက်အမှာ

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီးတွင် ဝါကိမုျားစွာစိက်ုပျိးကေကာင်း၊ 

ဝါစိက်ုပျိးမ ကိ ုပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး

ထွက်ရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး ဝါဂွမ်း၊ ချည်ှင့် 

ချည်ထည်များအြဖစ် စက်မ လပ်ုငန်းများြဖင့်

ေဆာင်ရွက်ုိင်ေကာင်း၊ အလားတူ ဝါေစ့မှ 

ဝါေစဆ့ကီိထုတ်ုလပ်ုပီး တရိစ ာန်အစာများ

အြဖစ်အသုံးြပိင်ုေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက် 

ိင်ုရန်အတွက် ေဒသတွင်ေနထိင်ုသမူျားက 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကေစလိေုကာင်း။

အလားတ ူေဒသအတွက်အကျိးြဖစ်ထွန်း

ေစမည့်   ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကိုလည်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်ှင့်  သက်ဆိုင်ရာ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး ပညာရပ်များအလိုက ်

အမဲမြပတ ်ေလ့လာေနကရန်လိုေကာင်း၊ 

ေဒသတွင်းရှိ လူအများစုပညာတတ်များ 

ြဖစ်မှသာ ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်မ ကိအုေထာက် 

အကူြပမည်ြဖစ်ေကာင်း။

မိြပတည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ပတ်သက်၍ 

လူေနမ စနစ်များ ြမင့်တင်ိုင်ေရး စ်းစား 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း၊    မိမိတို

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်မှ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသကဲသ့ို ေဒသတွင်း

ေနထိုင်သူများကလည်း ဝိုင်းဝန်းကိးပမး် 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း၊ ေဒသ

တွင်းပညာေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်ပီး ဘက်စုံ

ထူးခ န်သည့် ကေလးငယ်များြဖစ်ေစေရး၊ 

ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  များ 

ြမင့်တင်ေရးအတွက်လည်း ရပ်မိရပ်ဖများ

အေနြဖင့ ်ဦးေဆာင်ဦးရွက်ြပ၍ ေဆာင်ရွက် 

သွားကရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိင်ုငေံတာ်သမ တက မင်းဘူးမိမှ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအတွက် စာအပ်ုစာေစာင်

များကိေုပးအပ်လှဒါန်းရာ မိမိမိဖတစ်ဦးက 

လက်ခံရယူသည်။ 

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့် 

မင်းဘူးမိ၊ မိမိမိဖများက ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများှင့ ်ပတ်သက်၍ 

တင်ြပကရာတွင်  ိုင်ငံေတာ်သမ တကီး 

အေနြဖင့် မင်းဘူးမိဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့ည်များကိ ုေဒသခ ံ

များအေနြဖင့ ်ေကျးဇူးတင်လျက်ရိှမ ၊ မင်းဘူး

မိကမ်းနားလမ်းတစ်ေလ ာက် ေြမနမိ့ပ်ိင်ုး

များ၌ ဧရာဝတြီမစ်ေရတက်ချန်ိတွင် ြမစ်ေရ

ဝင်ေရာက်မ မရှိေစေရးအတွက်  ေရထိန်း 

တာေပါင်နံရံေဆာင်ရွက်ေပးေစလိုမ ှင့ ် 

ကမ်းနားလမ်းအား အဆင့်ြမင့်တင်ေဆာင ်

ရွက်ေပးေစလိုမ ၊  မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၊ 

ရွာသာယာေကျးရွာရိှ တိက်ုနယ်ေဆးု(ံ၁၆) 

ခုတင်ဆံ့အား အေဆာက်အဦသစ်ခွင့ ်ြပ 

ေပးေစလိုမ ၊ စကုမိအေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်းရှ ိစက်မ ၊ စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

သင်တန်းေကျာင်းသို ရပ်ေဝးမှလာေရာက ်

တက်ေရာက်ကသည့ ်သင်တန်းသား၊ သင်တန်း 

သမူျားအတွက် အေဆာင်ခွင့ြ်ပေပးေစလိမု ၊ 

မင်းဘူး(စက)ုမိနယ် ေဒသအတွက် လိအုပ် 

လျက်ရှိသည့် ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လိုမ ၊  

ေကျာက်တန်းေကျးရွာရိှ စည်ပင်သာယာေရး

အဖွဲ၊ ေရေပးေဝြခင်းလုပ်ငန်းအားလ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားအသုံးြပြခင်းအစား ဆိလုာစနစ်

ြဖင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ခွင့်ြပေပးေစလိုမ ၊ 

မင်းဘူးမိ၊ အမှတ်(၁) ရပ်ကွက်ရိှ သနပ်ခါး

ေတာေြမသားလမ်းအား ကွန်ကရစ်လမ်းအြဖစ် 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေပးေစလိမု ှင့ ်အြခားေဒသ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဆုိင်ရာလုိအပ်ချက်များ

ကို တင်ြပကသည်။

တင်ြပချက်များအေပ  ိင်ုငေံတာ်သမ တ

က  လိုအပ်သည်များ  ြပန်လည်လမ်း န် 

မှာကားခဲ့ပီး နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင် ရာသီဥတုပူြပင်းလာမ ကို မိမိတို 

အေနြဖင့ ်ေရှာင်လ ဲ၍ရိင်ုမည်မဟတ်ုေသာ်

လည်း သစ်ပင်သစ်ေတာများ ှစ်စ်တိုးချဲ 

စိက်ုပျိးြခင်းအားြဖင့ ်မိရွာများတွင်ေနထိင်ု

ကသူများ ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင ် ြခင်းှင့  ်

ေအးြမသည့ ်အရပ်ိအာဝါသကိခုစံားိင်ုမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယခင်က သစ်ပင်များ စိက်ုပျိး 

ခဲ့ကသြဖင့ ်မမိတိိုအေနြဖင့ ်အရပ်ိအာဝါသကိ ု

ခံစားေနကရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ယခုအခါ 

ကမ ာကီးပူေွးလာပီး      ရာသီဥတုများ

ေဖာက်ြပန်လျက်ရိှေကာင်း၊ သိုြဖစ်၍ မမိတိို

အေနြဖင့ ်ေနာင်အနာဂတ်လငူယ်များအတွက် 

သစ်ပင်စိက်ုပျိးြခင်းများကိ ုမြဖစ်မေနေဆာင် 

ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း။

စီးပွားေရးှင့ပ်တ်သက်၍ မမိတိိုအေနြဖင့် 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများ တိုးြမင့ေ်ဆာင် 

ရွက်ိင်ုမှသာလ င်ပိုကန်ုများတိုးြမင့ရ်ရိှိင်ုမည် 

ြဖစ်ပီး ိင်ုငံစ့ီးပွားသည်လည်း ဖံွဖိးတိးုတက်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသမှထွက်ရှိသည့် 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု

ထထိေိရာက်ေရာက်ြဖင့ ်အကျိးရိှစွာေဆာင်

ရွက်သွားိင်ုရန်လိေုကာင်း၊ ေဒသှင့်ိင်ုင၏ံ 

စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် အမှန်

တကယ် အလုပ်လုပ်ကရန်လိုေကာင်း။

မမိတိိုိုင်ငတွံင် စားသုံးဆမီျားကိ ုြပည်ပ

မှ ှစ်စ်တင်သွင်းေနရဆြဲဖစ်ေကာင်း၊ ဆထွီက်

သီးံှကိ ုပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ်စွီာထွက်

ရှိေစေရး  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနဆဲြဖစ်

ေကာင်း၊ မင်းဘူးေဒသတွင်လည်း ှမ်းစိက်ု 

ပျိးကေကာင်း၊ ှမ်းတစ်ဧကလ င် တစ်ဧက

ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်တင်း ၂၀ ြဖစ်ေကာင်း၊ 

စိက်ုပျိးသီးံှများအထွက် န်းေကာင်းမွန်မည်

ဆိုပါက ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ လူမ 

စီးပွားဘဝများသည်လည်း တိုးတက်ြမင့်

မားလာပီး  လူေနမ အဆင့်များ  တိုးတက်

ြမင့်မားလာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

ေဒသ၏စီးပွားေရးအားေကာင်းမွန်မ ရိှေစေရး 

ကိးပမ်းအားထတ်ုသွားကရန်လိေုကာင်း၊ 

အဓကိအားြဖင့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များကိ ုေအာင်ြမင်ေအာင်အဓကိေဆာင်ရွက် 

ကေစလိုေကာင်း။

မိမိတုိေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် 

စီးပွားေရးက  ၊ ပညာေရးက  ၊ ကျန်းမာ

ေရးက  ၊ အားကစားက   စသည်ြဖင့ ်

ဘက်ေပါင်းစုံမ ှ         စာမျက်ှာ ၁၅ သို စာမျက်ှာ ၁၅ သို 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်  ိုင်ငံေတာ်သမ တ  ဦးမင်းေအာင်လ  င်အား 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက မင်းဘူးခိုင် အားကစားကွင်းအဆင့်ြမင့်တင်တည်ေဆာက်ေနမ 

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။
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NAY PYI TAW   July   12
The 2026 Monsoon Season 

National-Level  Tree  Plant-
ing Ceremony was held this 
morning at MaymyoFirewood 
Reserve,  Plot  No. (2), Pyin- 
OoLwin Township, PyinOo- 
Lwin District, Mandalay Re-
gion. President of the Repu-
blic of the Union of Myanmar 
U Min Aung Hlaing attended 
and led the planting of a blue 
Jacaranda sapling.

The ceremony was attended 
by members of the entourage 
accompanying the President on 
his trip, the Chief Minister of 
Mandalay Region, the Speaker 
of the Regional Hluttaw, the 
Commander of the Central Com-
mand, members of the Manda-
lay Region Government, senior 
military officers and Tatmadaw 
members  from  PyinOoLwin 
Station, departmental officials 
at the regional, district, and 
township levels, social organiza-
tions, teachers, students, and 
responsible officials.

First, President U Min Aung Hlaing
delivered a speech. He stated 
that the State annually organizes 
tree-planting ceremonies at 
the onset of the rainy season. 
The purpose of holding such 
events is to promote a green, 
lush, beautiful, and pleasant 
environment, to increase forest 
cover, to ensure the long-term 
sustainability of forest resou-
rces, to maintain a balanced 
ecosystem, and to help prevent 
natural disasters. He emphasi-
zed that these activities are 
carried out with these noble 
objectives in mind, fostering 
an appreciation for the value 
of forests and trees among the 
public. The State leads these 
efforts with public participation 
to encourage active involvement 
in forest conservation tasks.

He noted that forests and 
trees play a crucial role in the 
survival of all living beings, 
including humans, which is 
why tree-planting festivals 
are held annually across the 
nation, in states and regions. 

The first national-level tree-
planting ceremony was held in 
Nay Pyi Taw on June 13, where 
3,000 saplings were planted. 
Simultaneously, tree-planting 
events were held in regions, 
states, districts, and townships. 
A total of 111 tree-planting sites 
successfully planted 80,520 trees 
with public participation. On 
June 25, the second national-
level tree-planting ceremony 
was held in Nay Pyi Taw, where 
3,000 saplings of 14 species were 
planted.Today's national-level 
tree-planting ceremony is being 
held within the area where the 
PyinOoLwin Greening Project 
is being implemented, specifi-
cally  in  Maymyo  Firewood 
Reserve, Plot No. (2). A total of 
3,000 trees of  eight species—
Mahogany, Cherry, Sithapyay, 
Pyinkadoe, red Jacaranda, blue 
Jacaranda, star-flower, and 
Khatawmi—will be planted.

Starting this year, the PyinOo- 
Lwin Greening Project is being 
initiated to transform PyinOo- 
Lwin into a greener, healthier, 
happier, more sustainably 
developed, clean, and exemplary 
city, leveraging the region's cool 
climate and forests, so it can be 
bequeathed to future genera-
tions. As part of this project, 
efforts are underway to create 
forest plantations in blocks on 
the southern, northern, and 

eastern sides of PyinOoLwin. 
This year, the initial phase invol-
ves planting 400,000 saplings of 
19 species across 15 plantation 
plots covering 2,000 acres.

He instructed responsible 
personnel to carry out seasonal 
tasks such as replanting dead 
trees, weeding, fertilizing, 
and fire prevention to ensure 
the survival and success of 
the planted saplings. He also 
urged them to protect the trees 
from damage by humans and 
animals.He emphasized that 
since trees are living beings, only 
through continuous seasonal 
maintenance can the planted 
saplings achieve a 100 percent 
survival and growth rate. He 
added that this greening project 
is undertaken for a better future 
for the residents of PyinOoLwin, 
and he called on the public to 
collaborate with forestry staff 
in preserving and maintaining 
the trees.

He pointed out that among 
the various methods to address 
global climate change and 
environmental issues, planting 
trees and conserving forests is 
the simplest, most effective, 
most cost-efficient, and most 
environmentally harmonious 
task that everyone can under-
take. Therefore, every citizen 
needs to consciously plant, 
preserve, and protect forests 

and trees, and this effort should 
also be undertaken collectively 
by groups, wards, villages, 
townships, districts, and regions. 
He stressed the need for col-
laborative efforts not only within 
forest areas but also outside 
them, including roadside tree 
planting, planting trees in com-
pounds, establishing urban 
forests, and expanding "Green 
Zones" by relevant departments.

He mentioned that the Man-
dalay Region Forestry Depart-
ment will carry out various 
plantation establishment acti-
vities, including establishing 
state-owned plantations, enrich-
ment planting in natural forests, 
gap-filling planting, and esta-
blishing multi-purpose plan-
tations. They will also distribute 
over one million saplings to 
relevant departments for plan-
ting along ASEAN highways, 
expressways, inter-district 
roads, inter-township/village 
roads, and railway tracks, as 
well as distribute saplings to 
the public for planting.

He noted that significant time, 
money, and labour are invested 
in raising a sapling from a seed 
to a height of two feet or more. 
He urged everyone to continue 
maintenance efforts to ensure 
that every planted tree survives, 
adhering to the principle "Plant "Plant 
a tree, keep it alivea tree, keep it alive." In line with 

the policy "Let us protect our "Let us protect our 
environment for the prosperity environment for the prosperity 
of the Nation," of the Nation," efforts to plant 
trees and conserve forests 
must be accelerated to ensure 
a stable and healthy ecosystem, 
to promote greenery across the 
nation, and to mitigate climate 
change. He encouraged the 
public to actively participate in 
greening their local villages and 
cities, making them lush and 
beautiful, and to consistently 
undertake maintenance to 
ensure the survival of every 
tree planted. Concluding his 
speech, he urged everyone to 
consider forest conservation 
and environmental protection 
far-sightedly in all development 
endeavours, echoing the saying, 
"Forests and trees are the center 
of all development."

Following the speech, Presi-
dent U Min Aung Hlaing led 
the planting of the blue Jacar-
anda sapling at the designated 
spot.

Subsequently, the entourage 
accompanying the President, 
the Mandalay Region Chief 
Minister, the Regional Hluttaw 
Speaker, the Central Command 
Commander, Mandalay Region 
Government members, senior 
military officers from PyinOo- 
Lwin Station, responsible offi-
cials from regional, district, 
and township departments, 
social organizations, teachers, 
students, and attendees all 
enthusiastically planted trees.

Afterwards, the President and 
his entourage toured the area, 
observing and encouraging the 
participants who were joyfully 
planting saplings.

At the 2026 Monsoon Season 
National-Level Tree Planting 
Ceremony, a total of 3,000 sap-
lings of eight species were plan-
ted. These included flowering 
species like Cherry, star-flower, 
blue Jacaranda, and red Jaca-
randa; valuable timber species 
like Pyinkadoe and Mahogany; 
and evergreen species like 
Sithapyay and Khatawmi.
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President U Min Aung Hlaing attends and leads planting of blue President U Min Aung Hlaing attends and leads planting of blue 
Jacaranda saplings at 2026 Monsoon Season National-Level Tree Jacaranda saplings at 2026 Monsoon Season National-Level Tree 
Planting Ceremony in PyinOoLwinPlanting Ceremony in PyinOoLwin

President U Min Aung Hlaing cordially converses with a tree-grower.President U Min Aung Hlaing cordially converses with a tree-grower.
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NAY PYI TAW   July   12
President of the Republic 

of  the  Union  of  Myanmar 
U Min Aung Hlaing met town 
elders and officials at Sasana 
Beikman in Minbu this after-
noon to discuss regional develop-
ment undertakings.

Also present at the meeting 
were his entourages, the Ma-
gway Region Chief Minister, the 
commander of Central Com-
mand, departmental officials 
from Minbu and town elders.

In his address, the President 
said that Minbu previously faced 
transport difficulties due to the 
lack of a river-crossing bridge. 
After the opening of the major 
Ayeyawady River Bridge, it 
became directly connected with 
Magway City and has developed 
into a thriving town. Minbu has 
become like a sister town on the 
western bank of the Ayeyawady 
River, and nearby towns rely 
on Minbu in many aspects. As 
it is a strategically important 
town, efforts should be made 
to develop it as a model town 
for urban development within 
the district. Minbu is also a 
town with strong educational 
performance, and this year many 
students achieved outstanding 
results at the national level in 
the matriculation examination. 
Since “a good beginning leads 
to a successful outcome” in 
education, those responsible 
for teaching and education 
management should work to 
strengthen education from the 
basic level onward.

The government has designa-
ted education up to KG+9 as 
a compulsory education system 
and is carrying out comprehen-
sive measures to promote and 
support education. Weaknesses 
in education can not only lower 
an individual’s socio-economic 
status but also cause significant 
losses to the country as a whole. 
Only through academic edu-
cation can individuals acquire 
professional skills. Reading 
enables people to gain know-
ledge and appreciation, while 
also enhancing their awareness, 
critical thinking, analytical abi-
lities,  and  decision-making 
skills. If a person lacks not only 
formal education but also the 
habit of reading, they will face 
worsen difficulties in sustaining 
and improving their livelihood. 
Therefore, our government is 
placing strong emphasis on 

supporting and promoting school 
education, while also strengthen-
ing efforts to encourage and 
enhance reading habits among 
the public.

It is regrettable to see that, 
due to alleged vote irregularities 
that occurred during the 2020 
multi-party democratic general 
election, many young people 
became involved in armed terror 
movements amid subsequent 
political changes. This situation 
occurred partly because of 
their limited ability to think 
critically, assess the pros and 
cons, understand causes and 
consequences, and make sound 
decisions, which made them 
vulnerable to persuasion, in-
citement, and mobilization by 
organizations and individuals 
who did not wish to see stability 
and peace in the country. The 
main causes were weaknesses 
in formal education and limited 
knowledge and awareness gai-
ned through literature and 
learning. It is necessary to draw
lessons from the historical 
events that have occurred in 
the country and take corrective 
measures, while education 
development must be pursued 
as an essential priority.

At present, the government 
is making vigorous efforts to 
promote the socio-economic de-
velopment of the people based 
on agricultural and livestock 
production businesses. In carr-
ying out these efforts, the people 
need to acquire both academic 
and vocational knowledge and 
skills and strive to become self-
reliant. In implementing urban 
development activities such as 
making Minbu more pleasant, 
beautiful, and developed, it is 

necessary not only to ensure 
that each individual has a good 
income but also to make arran-
gements to create favourable 
conditions for businesses to 
operate successfully and grow.

Cotton can be successfully 
cultivated in Mandalay, Magway, 
Sagaing and Bago regions. 
The discussion titled “From 
Cotton Cultivation to the Textile 
Industry” commenced on 11 July, 
and he attended and delivered 
remarks at the event today. 
A large amount of cotton is 
cultivated in Magway Region. 
By achieving the targeted yield 
of cotton cultivation, cotton 
can be processed through in-
dustries into cotton wool, yarn, 
and textiles. Similarly, cotton-
seed can be processed into 
cottonseed oil and used as 
animal feed. To achieve these 
objectives, local residents are 
encouraged to make concerted 
efforts and actively participate 
in developing the cotton-based 
industries in the region.

Similarly, efforts should also 
be made to undertake livestock 
breeding activities that will 
benefit the region, and people 
should continuously study and 
improve their knowledge in 
relevant agricultural and live-
stock-related fields. A region 
can only achieve development 
when the majority of its people 
are educated and knowledge-
able.

Regarding urban develop-
ment, it is necessary to consider 
and implement measures to 
improve living standards and 
lifestyles. While the State is 
undertaking efforts for regional 
development, local residents 
also need to actively participate 

and work together in these 
endeavours. Community elders 
and local leaders should take 
the initiative and provide leader-
ship in promoting the develop-
ment of the local education 
sector to nurture well-rounded 
and outstanding children, as well 
as in improving the healthcare 
and sports sectors.

The President presented books  
and  publications  for residents 
of Minbu to a town elder.

Town elders from Minbu re-
ported on regional development 
measures. They expressed 
their thanks to the President 
for its efforts to development 
of Minbu. They also reported 
on their requests to carry out 
construction of a retaining 
walls to prevent inflow of river 
water during the overflow of 
Ayeyawady River to the low-
lying area along the strand 
road in Minbu, improvement 
of the strand road, permission 
for a new building at the 16-bed 
station hospital in Ywathaya 
Village of Minbu Township, 
hostels for students who attend 
the industry, agriculture and 
livestock basic education high 
school in Sagu, implementation 
of the solar power plant for 
Minbu (Sagu) Township, ope-
ration of solar system for water 
supply of the development com-
mittee in Kyauktan Village, 
upgrade of an earthern Tha-
natkhataw road in Ward 1 of 
Minbu  and  other development 
measures.

The President provided gui-
dance on the presentations and, 
in his concluding remarks, stre-
ssed the importance of expand-
ing tree planting efforts to add-
ress the impacts of climate 

change. He said that while glo-
bal warming cannot be preven-
ted entirely, planting more trees 
and restoring forests each year 
will help people in both urban 
and rural areas better withstand 
rising temperatures while 
providing cooler and healthier 
environments. He noted that 
previous generations benefited 
from the shade of trees they 
planted, but as the world conti-
nues to warm and the climate 
changes, it has become essential 
to plant more trees for the be-
nefit of future generations.

Regarding the economy, the 
President stressed that expan-
ding manufacturing is essen-
tial to increasing exports and 
driving national economic gro-
wth. He emphasized the need 
to make effective and profitable 
use of the region’s agricultural 
and livestock products, calling 
for concerted efforts to pro-
mote the economic develop-
ment of both the region and 
the country.

The President said the coun-
try continues to import edible 
oils each year as domestic oil-
seed production has yet to meet 
target levels. He noted that 
sesame is widely cultivated in 
the Minbu area, where the pro-
duction target is 20 baskets 
per acre. He emphasized that 
higher crop yields would improve 
the socio-economic conditions 
and living standards of rural 
communities. Therefore, he 
called for greater efforts to 
strengthen the region’s econo-
my, with priority given to the 
successful development of the 
agriculture and livestock sectors.

The President said that the 
region’s development requires 
coordinated efforts across all 
sectors, including the econo-
my, education, healthcare and 
sports. He also stressed the 
importance of guiding those 
with misguided views toward a 
better understanding. While the 
country is pursuing a multi-party 
democratic system, he said it 
must be one that upholds the 
nation’s traditions, culture and 
the rule of law. He added that 
building  a  prosperous  nation
requires fostering greater public
understanding and addressing 
differences that stem from edu-
cational shortcomings. Just as
today’s youth are tomorrow’s
elders, he called for nurturing a

President U Min Aung Hlaing meets town elders in Minbu to talk about President U Min Aung Hlaing meets town elders in Minbu to talk about 
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Solar-power pumping stations 
can be used to supply enough 
irrigation water for cotton 
plantation. Seeders are being 
used in agriculture due to 
the scarcity of farm workers. 
Correct methods will lead to 
increasing crop yield. There 
will be a surge in crop yield 
only through correct spacing 
and lining methods.

He stated that since taking 
state responsibilities, cotton 
cultivation has been encouraged 
and supported. He mentioned 
that the country’s average yield 
showed that in the 2021-2022 
fiscal year, the per-acre yield 
was 436 viss across over 3.9 
lakh acres. He further noted 
that in the 2025-2026 cultivation 
season, there were over 5.4 lakh 
acres of cotton cultivated with 
a per-acre yield of 499.2 viss, 
bringing the total cotton pro-
duction nationwide to over 
2,743 lakh visses. He concluded 
that comparing this with our 
country’s cotton requirement 
reveals a significant surplus 

in production. He then stated 
that according to current global 
market prices, a ton of raw cot-
ton is valued between US$-1,800 
and US$-1,900, and if the coun-
try can achieve its target yield 
of 700 viss of cotton per acre, it 
could generate around US$-500 
million  more from selling the 
surplus cotton. He urged par-
ticipants in today’s discussion 
to engage in practical delibera-
tions that would benefit the 
State. He added that the State 
would   also   fulfill   necessary 
requirements and stressed that 
the government would ensure 
the success of cotton cultiva-
tion and production during its 
tenure.

He said that boosting cotton 
cultivation and production 
will bring great benefits to 
cotton farmers, cotton product 
manufacturers, and the State. 
He emphasized the need to 
establish agro-based industries 
driven by cotton cultivation, 
and he concluded by urging 
participants to ensure that 
today’s discussion serves as 

a truly beneficial milestone 
for the future landscape of the 
country’s cotton cultivation and 
production.

Also, he stated that today’s 
discussion requires in-depth 
deliberations regarding cotton, 
and he urged everyone to strive 
toward boosting cotton cultiva-
tion and product manufactur-
ing. He noted that since cotton 
cultivation is a beneficial enter-
prise for the State, the Ministry 
of Agriculture, Livestock and 
Irrigation, which is responsible 
for agricultural operations, the 
Ministry of Cooperatives and 
Rural Development, which is 
responsible for production, 
and the Ministry of Industry 
and Micro, Small, and Medium 
Enterprises Development must 
focus heavily on this work. 
He concluded by calling on 
cotton farmers and responsible 
personnel to make concerted 
efforts to meet the targeted 
per-acre yield.

The President  then cordially 
greeted the attendees of the 
discussion and engaged in 

conversations, inquiring about 
and discussing ways to advance 
cotton cultivation and production 
operations.

Regional Research Center Regional Research Center 
(Magway)(Magway)

The President then arrived at 
the Regional Research Center 
(Magway) under the Depart-
ment of Agricultural Research, 
Ministry of Agriculture, Live-
stock and Irrigation along 
with his entourage, where he 
inspected the production of 
paddy, groundnut, green gram, 
cotton, sesame, and sunflower 
seeds as well as high-tech or-
ganic fertilizers and natural 
bio-pesticide trial formulations, 
alongside the ongoing research 
and trial production using Cold 
Plasma machines, UV machi-
nes, and crop dryers to produce 
high-quality seeds inside the 
Nano Technology For Seed 
Treatment room, as responsible 
officials provided briefings on 
the progress.

In response to the briefings, he 
stated that research, cultivation, 
and production operations must 

focus not only on producing 
high-yielding and quality crop 
seeds but also on ensuring the 
crops meet international mar-
ket standards in color, aroma, 
flavor, and size for export. He 
noted that testing and research 
must be conducted to boost 
the targeted per-acre yields 
of international market-valued 
Paw San Hmwe paddy and oil 
crops like groundnut and sesa-
me produced by our country, 
and to adequately produce 
high-quality, pure pedigree 
seeds domestically, along with 
giving other necessary direc-
tives.

He then toured and inspected 
the research crop cultivation 
plots within the Regional Re-
search Center (Magway) along 
with his entourage, examining 
the green gram, sesame, and 
groundnuts experimentally 
cultivated and produced by 
the research farm, and gave 
necessary guidance in response 
to the reports of responsible 
officials.                          
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new generation equipped with 
knowledge, vision and sound 
values.

The President then warmly 
greeted those attending the 
meeting.

Minbu District Sports Minbu District Sports 
StadiumStadium

The President and the dele-
gation then inspected the pro-
gress of the Minbu District 

Sports Stadium, where officials 
briefed them on the project’s 
implementation. Following the 
presentations, the President 
raised questions and provided 
the necessary guidance and 
instructions.

Magway UniversityMagway University
The President and his dele-

gation later arrived at Magway 
University, where they were 
welcomed by the Rector and 

faculty members. During the 
visit, the President inspected 
the university’s multipurpose 
hall, science research centre 
and library. After receiving 
briefings from the Rector and 
university officials, he provided 
the necessary guidance and 
instructions.

The President and the dele-
gation then toured the univer-
sity campus by vehicles.

University of Technology University of Technology 
(Magway)(Magway)

The President and his delega-
tion later arrived at the Univer-
sity of Technology (Magway) in 
Kanbya Village Tract, Magway 
Township, where they were 
welcomed by the Vice Rector 
and faculty members. At the 
university conference hall, 
the Vice Rector briefed the 
President on the university’s 

history, current activities, res-
earch capabilities for projects 
and regional development, as 
well as the need for university-
owned land to construct a sports 
stadium, library and other 
necessary facilities.

The President provided the 
necessary guidance and subse-
quently toured the university 
campus.

MyawadyMyawady
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NAY PYI TAW   July   12
As illegal buildings used as 

bases for online scams/gambling 
in Shwe Kokko and KK Park 
areas in Myawady Township 
in Kayin State were being de-
molished and related devices 
were systematically destroyed 
by interdepartmental teams, an 
illegal nine-storey building in 
Shwe Kokko was systematically 
detonated today.

Out of 77 buildings used for 
online scams/gambling in Shwe 
Kokko Area, 57 and 20 were 

scheduled for demolition by 
machinery and by detonation 
respectively based on their types 
and the tasks were being carried 
out.  A nine-storey building out of 
20 designated for detonation was 
systematically blasted today.

The interdepartmental teams 
have systematically demoli-
shed a total of 72 illegal buil-
dings used for online scams/
gambling and plans are under-
way to systematically demolish 
five remaining illegal build-
ings.                                          100100

Systematic detonation of nine-storey building used for online scam/gambling in Systematic detonation of nine-storey building used for online scam/gambling in 
Shwe Kokko brings number of demolished illegal residential buildings to 72Shwe Kokko brings number of demolished illegal residential buildings to 72

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Personnel prepare to detonate a nine-storey illegal building used for online scams/gambling in Shwe Kokko Area in Personnel prepare to detonate a nine-storey illegal building used for online scams/gambling in Shwe Kokko Area in 
Myawady District in Kayin State.Myawady District in Kayin State.
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NAY PYI TAW   July   12
A seminar on “From cotton 

farming to textile manufactu-
ring” organized with the aim 
of developing of the domestic 
cotton cultivation and cotton-
based production industry took 
place at the town hall in Magway, 
Magway Region, this morning, 
addressed by President of the 
Republic of the Union of Myan-
mar U Min Aung Hlaing.

Also present at the meeting 
together with the President 
were members of the entour-
age, chief ministers of Sagaing, 
Magway and Mandalay regions 
and officials, region, district and 
township-level departmental 
personnel, cotton farmers 
group, entrepreneurs of cotton 
seed producers group, cotton 
oil producers group, cotton 
producers group, fiber produ-
cers group, weaving industry 
group, and cotton ginners group, 
and officials.

In his keynote address, the 
President said experiences and 
views on the cotton industry will 
be shared at the seminar under 
the heading “From cotton far-
ming to textile manufacturing.”
Cotton farming yields cotton 
and from cotton fibers are ex-

tracted. The seminar was held 
as cotton farmers were not 
included when the discussion 
on the development of MSMEs 
were conducted. Magway was 
chosen as the venue of the 
seminar as Magway Region 
is a major of cotton producer.

Agriculture is the main eco-
nomy of the country, and rice 
is the staple crop. The country 
also  produces  other  crops. 
Myanmar is a country with 
fertile soil and a large array of 
water resources, and is able to 
produce food and clothing the 
most needed items of the world.
In this world there are countries 
that can conduct farming by 
themselves and others that 
cannot do so.Certain countries 
mainly rely on technology. 
Myanmar cultivates crops such 
as paddy, beans, corn, sesame, 
and cotton, and in the past it 
could export agro-products 
only as raw materials instead 
of value-added goods. But now, 
the government is materializing 
the agro-based industries. By 
turning the raw materials into 
value-added goods, the country 
will earn more income and 
generate more job opportuni-
ties. From that stage, it will 

be able to set up industries, 
followed by the emergence of 
electricity, energy and services 
industries. In this way, the 
country will see a rise in its 
GDP and net production value.
A country’s development stan-
dard is measured with GDP.
There are the three sectors 
– agricultural, industrial and 

services sectors – that have 
interrelations among them-
selves, and there will be a GDP 
growth only if all the three 
sectors achieve progress.

Cotton cultivation and pro-
duction play a pivotal role in 
the above mentioned process. 
The President said, while ser-
ving the national duties, he 

examined cotton farming, and 
found that in 2011-2012, the 
country’s cotton sown acreage 
was over 800,000 acres, but it 
fell to about 400,000 acres in 
2019-2020. He said cotton sown 
acre dropped year by year. From 
the birth to their death, people 
have to wear clothes daily. So, 
cotton has an important role. 
Cotton is an important crop 
of the country. Cotton wool is 
produced from cotton, fibers 
and textiles from cotton wool, 
oil from cotton seeds, and 
animal feed from cotton cake. 
As cotton is related to industrial 
business, it is a truly beneficial 
crop for the country. In the past, 
Myanmar produced long-staple 
cotton, but pedigree strains 
from abroad were imported for 
the long-staple cotton to meet 
the standard. The quality of 
fibers depends on the quality 
of cotton, and there are four 
main requirements --seeds, 
soil, water and method – to 

raise the yield and quality of 
cotton. Hence, efforts should 
be made for the availability of 
quality strains, systematically 
preparing the land, providing 
adequate amount of  water from 
any sources, and conducting 
research to adopt correct me-
thods.

President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing 
addresses seminar on “From cotton farming to textile manufacturing” addresses seminar on “From cotton farming to textile manufacturing” 
in Magwayin Magway
Relevant ministries, cotton farmers and officials should strive to meet the target Relevant ministries, cotton farmers and officials should strive to meet the target 
yield as cotton cultivation and production business truly benefits the countryyield as cotton cultivation and production business truly benefits the country
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President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing addresses a seminar on “From cotton farming to textile manufacturing” in Magway. President of the Republic of the Union of Myanmar U Min Aung Hlaing addresses a seminar on “From cotton farming to textile manufacturing” in Magway. 

President U Min Aung Hlaing hears a report on the functions of the Regional Research Center (Magway).President U Min Aung Hlaing hears a report on the functions of the Regional Research Center (Magway).



၂၂ ၁၃-၇-၂၀၂၆တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၂

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်ေလာင်းကစားမ များ

ကိ ုအေြခချလပ်ုကိင်ုခဲ့ကသည့ ်ကရင်ြပည် 

နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမှင့် 

KK Park နယ်ေြမများရှိ     တရားမဝင ်

အေဆာက်အအုံများအား အပီးတိုင်ဖိချ

ဖျက်ဆီးြခင်းများှင့ ်လပ်ုငန်းလပ်ုေဆာင်ရာ

တွင်အသုံးြပခဲသ့ည့ပ်စ ည်းများအား စနစ်

တကျဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ု   ဌာနဆိုင်ရာ

ပူးေပါင်းအဖဲွများြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ယေန့တွင် ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်းရိှ 

တရားမဝင် ၉ ထပ် အေဆာက်အအု ံ၁ လုံးကိ ု

ထပ်မ၍ံ စနစ်တကျ ေဖာက်ခဲွဖိချဖျက်ဆီး 

ခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

ေရɫ ကကု ိလ်နယ်ေြမအတွင်း၌ အွန်လိင်ုး

လိမ်လည်ေလာင်းကစားလုပ်ငန်းများ

ကျးလွန်ရာတွင်အသုံးြပခဲသ့ည့အ်ေဆာက်

အအု ံ၇၇ လုံးအနက် ယာ်ယ ရားများြဖင့ ်

ဖိချဖျက်ဆီးမည့ ်အေဆာက်အအု ံ၅၇ လုံး

ှင့ေ်ဖာက်ခဲွ၍ဖျက်ဆီးမည့အ်ေဆာက်အအု ံ

၂၀ လံုးဟူ၍ အေဆာက်အအံုအမျိးအစား

အလိက်ု ခဲွြခားသတ်မှတ်ပီး စနစ်တကျဖိချ

ဖျက်ဆီးလျက်ရိှရာ ယေန့တွင် ေဖာက်ခဲွ၍

ဖျက်ဆီးရန်သတ်မှတ်ထားသည့ ်အေဆာက်

အအု ံ၂၀ လုံးအနက် ၉ ထပ်အေဆာက်အအု ံ

၁ လံုးကုိစနစ်တကျ ထပ်မံဖိချဖျက်ဆီးခ့ဲ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများအေနြဖင့ ်

ယေန့အထိ အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်း 

ကစားလပ်ုငန်းများကျးလွန်ရာတွင် အသုံး

ြပခဲ့သည့်    တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ

စစုေုပါင်း ၇၂ လုံးအား  စနစ်တကျ ဖိချဖျက်ဆီး

ပီးြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ဖျက်ဆီးရန်ကျန်ရိှသည့ ်

တရားမဝင်အေဆာက်အအု ံ၅ လုံးကိုလည်း 

ဆက်လက်၍ စနစ်တကျဖျက်ဆီးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။      (၁၀၀)

ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ ကျးလွန်ရာတွင် အသံုးြပခဲ့သည့် တရားမဝင် 

၉ ထပ်အေဆာက်အအံု ၁ လုံးအား စနစ်တကျထပ်မံေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီး၊ တရားမဝင်လူေနအေဆာက်အအံု ၇၂ လုံး ဖိချဖျက်ဆီးပီးြဖစ်

ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိနယ်၊ ေရɫ ကုက ိလ်နယ်ေြမရှ ိအွန်လိုင်းလိမ်လည်ေလာင်းကစားမ များ လုပ်ကိုင်ခဲ့သည့ ်

တရားမဝင်အေဆာက်အအုံအား ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးမ ။

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်  ၁၂ရန်ကုန်   ဇူလိုင်  ၁၂

ြမန်မာ့အလုပ်အကိုင ်    က မ်းကျင်မ 

ေလက့ျင့သ်င်ကားြခင်းဆိင်ုရာအခွင့အ်လမ်း 

များြပပဲွ (၂၀၂၆ ခှုစ်) ဖွင့ပဲွ်ကိ ုယေန့တွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ကမာရွတ်မိနယ် 

ရန်ကန်ုတက သိလ်ုဝင်းရိှ Recreation Centre 

၌ကျင်းပရာ   အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုး၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး ကရင်တိင်ုးရင်းသားေရးရာ

ဝန်ကီး၊ ြမန်မာိင်ုငလံပ်ုသားများက မ်းကျင်

မ     စံသတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရးအဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်

များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း

ချပ် (UMFCCI) ှင့ ်ညေီနာင်အသင်းများမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊    အလုပ်သမားအဖွဲ

အစည်းများ၊ ြပည်တွင်းှင့် ြပည်ပအလုပ်

အကိင်ုရှာေဖေွရးေအဂျင်စမီျား၊ ဝန်ကီးဌာန၊ 

အဖွဲအစည်းများမ ှ    သင်တန်းသားများ၊ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ တက်ေရာက်က

သည်။ 

ဖွင့်ပွဲတွင်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အမှာစကားေြပာကားပီး ြပပွဲကိုဖွင့်လှစ်

ေပးကာြပခန်းများကိ ု   ကည့် အားေပး

သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် “ေကျာင်းသင်ခန်းစာမှ 

လုပ်ငန်းခွင်ဆီသို  အင်ဂျင်နီယာလူငယ်

တစ်ဦး၏ ပထမေြခလှမ်း”၊ “ဟိုတယ်

ေလာကတွင်   ေအာင်ြမင်ရန်လိုအပ်မည့ ်

Core Skills များ”၊ “အိုင်တီေကျာင်းသား

ဘဝမှ ကမ ာစ့င်ြမင့ထ်က်ဆသီို”ှင့ ်“စာသင်

ခန်းမှ  သက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းေအာင်ြမင်မ 

ဆသီို Soft Skills ြဖင့ ်ေပါင်းကူးေပးြခင်း”

စသည့ ်ေခါင်းစ်ေလးခြုဖင့ ်ေဆွးေွးပဲွများ

ကျင်းပခဲ့ပီး ြပခန်းများကိ ုေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ၊ူ သင်တန်း သား၊ သင်တန်းသမူျား၊ 

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ အလပ်ုသမားများ၊  အများ

ြပည်သူများ    စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

လာေရာက်ေလ့လာကေကာင်း   သိရ

သည်။                                         ြမဝတီ

ြမန်မာ့အလုပ်အကုိင်က မ်းကျင်မ ေလ့ကျင့်သင်ကားြခင်းဆိုင်ရာ အခွင့်အလမ်းများြပပွဲသို 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးခင်ေမာင်စိုး တက်ေရာက်



၂၃၁၃-၇-၂၀၂၆ ိုင်ငံတကာသတင်း

ကဘူး၊ ကယ်ဆယ်ေရးကဘူး၊ ကယ်ဆယ်ေရး

အာဖဂန်နစ တန်ိင်ုငအံတွင်းရိှ

အသက် ၅ ှစ်ေအာက် ကေလးငယ်

၃ ဒသမ ၇ သန်းသည် အာဟာရ

ချိတ့ဲမည့်အေြခအေနှင့်ရင်ဆုိင်

ေနရေကာင်း     ကုလသမဂ ၏

ကေလးငယ်များရန်ပုေံငအွဖဲွ (ယနူီ

ဆက်)၏ဇလူိင်ုလ ၁၂ ရက်ထတ်ုြပန်

ချက်၌ေဖာ်ြပထားသည်။

အထူးသြဖင့် ကေလးငယ်များ

သည် စားနပ်ရိက ာဖူလုံမ မရှိြခင်း

ှင့ ်အာဟာရြပည့ဝ်စွာစားသုံးိင်ု

မ မရှိြခင်းတိုေကာင့ ် အာဟာရ

ချိတ့ဲမည့်အေြခအေနှင့်ရင်ဆုိင်

ေနရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်

တွင်အေလးေပးေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင ်ကေလးငယ်များအေန

ြဖင့ ်အာဟာရချိတဲမ့ ှင့ရ်င်ဆိင်ုရ

ေစမည့အ်ေြခအေနများတွင် ေရာဂါ

ကူးစက်ပျံံှမ များ အကမ်ိကမ်ိြပန်

လည်ြဖစ်ပွားြခင်း၊ ကိယ်ုခအံားနည်း

ပါးြခင်း၊ ေရဓာတ်မလုေံလာက်ြခင်း၊

မလိ ာှင့သ်န့် ရှင်းေရးစနစ်များက

ေကာင်းမွန်မ မရိှြခင်းှင့် ေထာက်

ပံေ့ရးအတွက် ရန်ပုေံငမွျားေကာင်း

စွာမရရှိြခင်းတိုပါဝင်ေနေကာင်း

ယူနီဆက်၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။ ထိုြပင် ကေလး

ငယ်များကိစုားေရရကိ ာြပည့ဝ်စွာ

ေထာက်ပံ့ေပးိုင်ေစေရး ရင်းှီး

ြမပ်ံှမ များတိုးြမင့ရ်န် ယနူဆီက်က

ေတာင်းဆိုထားသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

တီဟီရန်၊ စစ်ေရးတီဟီရန်၊ စစ်ေရး

အေမရကိန်ိင်ုငကံလပ်ုေဆာင်

ေနေသာတိက်ုခိက်ုမ ကိ ုမရပ်မချင်း

ေဟာ်မေုရလက်ကားကိ ုပတ်ိထား

မည်ြဖစ်ေကာင်း အရီန်၏အစ လာမ်

မစ်ေတာ်လှန်ေရးအေစာင့်တပ်ဖွဲ

က ဇလူိင်ုလ ၁၂ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်

ထားသည်။ အီရန်အေနြဖင့် ကုန်

သွယ်ေရးသေ  ဘာများအတွက် ထို

ေရလက်ကားကိ ုမြဖစ်မေနဖွင့ေ်ပး

ရမည်ဟ ုအေမရကိန်က ဖအိားေပး

ေတာင်းဆိမု များြပလပ်ုပီးေနာက်

အရီန်က ယခကုဲသ့ိုတုံြပန်လာြခင်း

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်အေမရိကန်က ေနာက်

ထပ်အမှားတစ်ခုကိုကျးလွန်ိုင်

ေစေရးအတွက် တိက်ုခိက်ုမ များကို

လပ်ုေဆာင်လာလ င် အရီန်ိင်ုင၏ံ

ြပင်းထန်ေသာတုံြပန်မ ှင့ရ်င်ဆိင်ု

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ေဒသတွင်းရှိ

အေမရကိန်၏စစ်စခန်းများအားလုံး

ပစ်မှတ်ထားတိက်ုခိက်ုခရံမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေတာ်လှန်ေရးအေစာင့်

တပ်ဖွဲကထုတ်ြပန်ထားသည်။

အေမရိကန်ှင့် အီရန်တိုကား

အြပန်အလှန်တုိက်ခုိက်မ များြဖစ်

ပွားေနစ် ေဟာ်မေုရလက်ကားကို

ပတ်ိလိက်ုပြီဖစ်ေကာင်း အရီန်က

ေြပာလာြခင်းြဖစ်သည်။ တစ်ဖက်

တွင်မ ူေဟာ်မေုရလက်ကားေတာင်

ပိုင်းလမ်းေကာင်းကို ဖွင့်ထားဆဲ

ြဖစ်ေကာင်း အေမရကိန်စစ်ဘက်

ကေြပာထားသည်။

Ref: RT, XinhuaRef: RT, Xinhua

ဒါကာ၊ သဘာဝေဘးဒါကာ၊ သဘာဝေဘး

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၌ြဖစ်ပွားခဲ့

ေသာေရကီးမ များအတွင်း ေသဆုံး

သ ူ၅၁ ဦးအထရိှိလာပြီဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်ကကူယ်ရာမဲ့ပီးေသာင်တင်ေန

သ ူ၁ သန်းေကျာ်ရိှေကာင်း ေဒသ

တွင်းတာဝန်ရိှသမူျားက ဇလူိင်ုလ

၁၂ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဇူလိုင်လ ၆ ရက်မှစ၍ ိုင်ငံ၌

ေရကီးမ များြဖစ်ပွားေနြခင်းြဖစ်ပီး

ဇလူိင်ုလ ၁၂ ရက်အထ ိေသဆုံးသူ

၅၁ ဦးရိှေကာင်းှင့ ်မသိားစေုပါင်း

၂၆၇၀၀၀ ေကျာ်မှာ ေရလ မ်းမိုးမ 

ဒဏ်ခစံားရေကာင်း သဘာဝေဘး

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် ကယ်ဆယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနကထတ်ုြပန်ထားသည်။

ထိုြပင ်ေရကီးမ များှင့်ေြမပိ

မ များေကာင့ ်     ေနအိမ်များ၊ 

လယ်ကွင်းများ၊ လမ်းများှင့ ်အြမန်

လမ်းမကီးများပျက်စီးမ ြဖစ်ပွား

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

ဘာလင်၊ ရာသီဥတုဘာလင်၊ ရာသီဥတု

ဂဂျာမနီိုင်ငံ၌ အပူချနိ်ကီးမား

လာေနစ် ေရနစ်ေသဆုံးသအူေရ

အတွက်မှာလည်း များစွာြမင့တ်က်

လာေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက

ဇူလိုင်လ ၁၂ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်

ထားသည်။

ဇွန်လအတွင်း ဂျာမနီိင်ုငတွံင်

ေရနစ်ေသဆုံးသ ူ၉၉ ဦးရိှေကာင်း၊

ထိုပမာဏသည ်၂၀၀၃ ခုှစ်တွင်

ဥေရာပတစ်ဝန်း၌စံချနိ်တင်အပူ

လ  င်းြဖတ်သန်းပီးေနာက ်ေရနစ်

ေသဆုံးသူအများဆုံးြဖစ်သည်ဟု

ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ဆက်လက်ေဖာ်

ြပထားသည်။

ဇွန်လအတွင်း ဂျာမနီိင်ုငသံည်

အြခားဥေရာပိုင်ငံများကဲ့သိုပင်

ြပင်းထန်ေသာအပခူျန်ိြမင့တ်က်မ 

ကိုခံစားခဲ့ရပီး အြမင့်ဆုံးေန့အပူ

ချနိ်မှာ ၄၁ ဒသမ ၇ ဒီဂရီစင်တီ

ဂရတ်ိအထရိှိသည်။ ထိုြပင် ယင်းကဲ့

သိုအပခူျန်ိများြမင့တ်က်မ ေကာင့်

ေတာမီးေလာင်ြခင်း၊ ရထားခရီးစ်

များအဟန့်အတားြဖစ်ြခင်းှင့ ်

ေသဆုံးသဦူးေရြမင့တ်က်လာြခင်း

တိုကိုခံစားခဲ့ရသည်။

ယခြုဖစ်ပွားေသာ ေရနစ်ေသဆုံး

သမူျားအနက် ၉၀ ရာခိင်ု န်းသည်

လငူယ်အမျိးသားများြဖစ်ေကာင်း၊ 

အထူးသြဖင့ ်အသက် ၃၀ ေအာက်

ရိှသအူမျိးသားဦးေရမှာ ၄၀ အထိ

ရှိေကာင်း  အမျိးသားေဘးရန်

ကာကွယ်ေရးဖက်ဒေရးရှင်းက

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေန့အပခူျန်ိများြမင့တ်က်သည့်

အတွက် အပေူရှာင်သည့အ်ေနြဖင့်

အ ရာယ်ကိုပင်ေလ ာ့တွက်ကာ 

ေရဆင်းကူးကသူမှာ အမျိးသား

များပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ ၎င်းတိုအနက်

အရက်ေသာက်ပီးေနာက် ေရထဲ

ဆင်းသူမှာ အများစုြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေသဆုံးမ များမှာ ေရကန်များှင့်

ြမစ်များအတွင်းြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

Ref: STRef: ST

ေပကျင်း၊ သဘာဝေဘးေပကျင်း၊ သဘာဝေဘး

ဘာဗီမုန်တိုင်းသည် ဇူလိုင်လ

၁၂ ရက်တွင် တတ်ုိင်ုငအံေရှပိင်ုး

ရှိကုန်းတွငး်ပိုင်းသိုဝင်ေရာက်ပီး

ေနာက် အားေကာင်းေသာအပပူိင်ုး

မန်ုတိင်ုးငယ်အြဖစ် အားေပျာသွ့ား

ေကာင်းှင့ ်မန်ုတိင်ုးြဖတ်သန်းရာ

လမ်းေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရိှ ေဒသ

ခြံပည်သ ူ၂ သန်းနီးပါးကိ ုေဘးကင်း

ရာသိုေရɫ ေြပာင်းေပးထားေကာင်း

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ဘာဗမီန်ုတိင်ုးသည် ကန်ုးတွင်း

ပိုင်းသိုစတင်ဝင်ေရာက်ချနိ် ေလ

တိက်ု န်းသည် တစ်နာရလီ င် ၁၄၄

ကလီိမုတီာ န်းရိှေကာင်း၊ လက်ရိှ

အချနိ်အထိ မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မ 

ေကာင့် ေသဆံုးသူစာရင်းကုိမသိ

ရေသးေကာင်း ေဒသတွင်းသတင်း

ဌာနများကေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါမန်ုတိင်ုးသည် ဂျပန်ိင်ုငံ

အေနာက်-ေတာင်ပိင်ုးက န်းစမုျား

ှင့် ထုိင်ဝမ်က န်းတုိကုိြဖတ်သန်း

ပီးေနာက် တတ်ုကန်ုးတွင်းပိင်ုးသို

ဝင်ေရာက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

Ref: STRef: ST

ဆိုး၊ ိုင်ငံေရးဆိုး၊ ိုင်ငံေရး

ကိရုီးယားှစ်ိင်ုငနံယ်စပ်ကား

တွင်ေပျာက်ဆုံးသွားေသာ ေရတပ်

စစ်သည်တစ်ဦးကိုရှာေဖွေပးရန ်

ေတာင်ကိရုီးယားက ေြမာက်ကိရုီး

ယားကိ ုအကအူညေီတာင်းခလံိက်ု

ေကာင်းသိရသည်။

ေတာင ်ကိုရီးယားေရတပ ်မ ှ

စစ်သည်တစ်ဦးသည် အေရှပင်လယ်

အတွင်း ကမ်းိုးတန်းကာကွယ်

ေရးတာဝန်များထမ်းေဆာင်စ်

ေပျာက်ဆုံးသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊

ြဖစ်ုိင်သည်မှာ ှစ်ုိင်ငံနယ်စပ်ရိှ

နယ်နိမိတ်မျ်းြဖစ်သည့် ေြမာက်

ပိုင်းကန့်သတ်မျ်းကိ ုေကျာ်လွန်

ကာ ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံဘက်

သိုေရာက်သွားိင်ုေကာင်း ေတာင်

ကိုရီးယားအစိုးရကေြပာသည်။

ထိုေကာင့ ်အဆိပုါစစ်သည်ကို

ကူညီပီးရ ှာေဖွေပးရန် ေတာင်

ကိရုီးယား၏ေပါင်းစည်းေရးဝန်ကီး

ဌာနက သတင်းေထာက်များထံမှ

တစ်ဆင့ ်ေြမာက်ကိရုီးယားအစိုးရ

သို အကူအညီေတာင်းခံေကာင်း

စာတိုကိုေပးပိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေတာင်ကိုရီးယားှင့ ်ေြမာက်

ကိရုီးယားိင်ုငတံိုကားတွင် တရား

ဝင်ဆက်သွယ်ေရးလိင်ုးတစ်လိင်ုးမ 

မရှိေတာ့ေသာေကာင့ ်ယခုကဲ့သို

နည်းလမ်းြဖင့ ်အကအူညေီတာင်း

ခံလ ာကိုေပးပိုခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊

အကယ်၍ ေပျာက်ဆုံးစစ်သည်ကို

ေတွရိှပါက လသူားချင်းစာနာမ အရ

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံိုြပန်လည်

လ ဲေြပာင်းေပးရန်ှင့ ်ရှာေဖွေရး၌

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များလပ်ုရန်

ေတာင်းဆိုထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

Ref: STRef: ST

အာဖဂန်ကေလးငယ် ၃ ဒသမ ၇ သန်း အာဟာရချိတဲ့မည့် 

အေြခအေနှင့်ရင်ဆိုင်ေနရ

အေမရိကန်၏ တိုက်ခိုက်မ မရပ်မချင်း
ေဟာ်မုေရလက်ကားပိတ်မည်ဟု အီရန်ေြပာ

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၌ ေရကီးမ များတွင် ေသဆုံးသူ 

၅၁ ဦးရှိပီး ၁ သန်းေကျာ်ေသာင်တင်ေန

အပူချနိ်ကီးမားေနသည့် ဂျာမနီိုင်ငံ၌ 

ေရနစ်ေသဆုံးသူအေရအတွက် များစွာြမင့်တက်လာ

ဘာဗီမုန်တိုင်း တုတ်ိုင်ငံကုန်းတွင်းပိုင်းသို

ဝင်ေရာက်ပီးေနာက် အားေပျာ့သွား

ေပျာက်ဆုံးစစ်သည်ကို 

ရှာေဖွေပးရန် 

ေတာင်ကိုရီးယားက

ေြမာက်ကိုရီးယားကို 

အကူအညီေတာင်း



တုတ်နဲ့ အေမရိကန်တို ကားက ပင်လယ်ေရေအာက်အားပိင်မ 

တုတ်တို လ ိဝှက်စွာေဖာ်ထုတ်ေနပီး 
လာမည့်ှစ်များအတွင်းထွက်ရှိလာမည့်  မျိးဆက်သစ် 
Type 095 အတန်းအစားသည် အေမရိကန်အတွက် 
အဓိက စိုးရိမ်စရာြဖစ်လာမည်ြဖစ်

၂၄ ၁၃-၇-၂၀၂၆ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး

ပထဝီိုင်ငံေရးအေပ  

သက်ေရာက်မ 

တုတ်ေရတပ်၏ 

အလျင်အြမန်လိုက်ပါလာမ 

ကမ ာ့ပထဝီိုင်ငံေရးအခင်းအကျင်း

တွင် သမဒု ရာေရြပင်များသည် အင်အား

ကီးိင်ုငမံျားကား မဟာဗျဟာေြမာက် 

အားပိင်ရာ စစ်တလင်းကီးများြဖစ်လာ

ေနသည်ကို ြမင်ေတွေနရသည်။ အထူး

သြဖင့် အာရှ-ပစိဖိတ်ေဒသှင့် ေတာင်

တုတ်ပင်လယ်ြပင်ေဒသတို၌ အေမ

ရိကန်ြပည်ေထာင်စုှင့ ်တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံတိုကား ေရေကာင်းစိုးမိုးမ 

ရရိှရန် ကိးပမ်းမ များသည် တစ်ေန့ထက်

တစ်ေန့ ပိုမိုြပင်းထန်လာလျက်ရှိသည်။

ေရေပ သွား စစ်ေရယာ်အေရအတွက်

ကိသုာကည့မ်ည်ဆိပုါက တတ်ုြပည်သူ့

လွတ်ေြမာက်ေရးတပ်မေတာ ်(ေရတပ်)

(PLAN) သည် သေ  ဘာအေရအတွက်အရ 

ကမ ာအ့ကီးဆုံးအြဖစ် အေမရကိန်ကိပုင်

ေကျာ်လွန်သွားေနပြီဖစ်သည်။ သိုရာတွင်

တကယ့်စစ်ပွဲများ၏ အဆုံးအြဖတ်ကို 

ေပးိုင်သည့် ြမင်ေတွိုင်စွမ်းမရှိေသာ 

ေရေအာက်စစ်ဆင်ေရးက  တွင် အေမ

ရိကန်ေရတပ်သည ်နည်းပညာပိုင်းအရ 

ဆယ်စုှစ်ချ၍ီ ထိပ်ဆုံးက အခိုင်အမာ 

စိုးမိုးထားဆဲြဖစ်သည်။

မျက်ေမှာက်ေခတ်သိုေရာက်သည့တ်ိင်ု

နည်းပညာကွာဟချက်များသည် ထာဝရ

တည်မဲေနြခင်းမရှိဟူေသာ နိယာမအရ

တတ်ုိင်ုငကံ ၎င်းတို၏ေရငပ်ုသေ  ဘာ

တည်ေဆာက်ေရးက  တွင် မǧကံစဖူး 

အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ေငေွကးှင့ ်နည်းပညာ

များကိ ုပုေံအာအသုံးြပကာ အေမရကိန်၏ 

ေရေအာက်စိုးမိုးမ ကို အဓိကစိန်ေခ ရန် 

ြပင်ဆင်လာေနသည်ကိုလည်း ေတွြမင်

ေနရသည်။

ယခုေဆာင်းပါးတွင် အေမရိကန်ှင့ ်

တုတ်ိုင်ငံတို၏ အဆင့်ြမင့ ်ျကလီး

ယားစွမ်းအင်သုံး တိုက်ခိုက်ေရးေရငုပ်

သေ  ဘာများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်များ၊ 

နည်းပညာကွာဟချက်များှင့ ်အနာဂတ်

ေရေအာက်စစ်ပဲွများအေပ  သက်ေရာက်

မ များကိ ုတင်ြပသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

အေမရိကန်ေရတပ်၏  ေရေအာက်

အင်အားစတွုင်ရိှေသာ အဓကိေမာင်းှင်

အားမ ှာ  ဗာဂျးီနီးယားအတန်းအစား  

ျကလီးယားစွမ်းအင်အသုံးြပတိက်ုခိက်ု

ေရးေရငပ်ုသေ  ဘာများြဖစ်သည်။ ၎င်းတိုကိ ု

စစ်ေအးကာလအလွန် ကမ်းိုးတန်းှင့ ်

ပင်လယ်နက်ပိင်ုး စစ်ဆင်ေရးှစ်ခလုုံးတွင် 

ဘက်စုအံသုံးြပိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ အထူး

ဒီဇိုင်းထုတ်လုပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဗာဂျးီနီးယားအတန်းအစား၏ အကီး

မားဆုံး  အားသာချက်မှာ ကမ ာေပ တွင်

အသံအတိတ်ဆိတ်ဆုံး ေရငုပ်သေ  ဘာ

အမျိးအစားအြဖစ် ရပ်တည်ေနြခင်းြဖစ်

သည်။ ၎င်းတွင် ေခတ်မအီသစံပ်ုအလ ာများ၊ 

တုန်ခါမ ေလ ာ့ချေရးအင်ဂျင်ေအာက်ခံ

စနစ်များှင့ ်အဆင့ြ်မင့ ်စွမ်းေဆာင်ရည်

ြမင့ ်ပန့်ဂျက်တွန်းကန်စနစ်တိုကိ ုအသုံးြပ

ထားေသာေကာင့ ်ေရေအာက်တွင် ရန်သူ့

ပဲတ့င်သဖံမ်းဆိနုာများက ရှာေဖရွခက်ခဲ

ြခင်းြဖစ်သည်။ ေရေအာက်တွင် အြမန် န်း  

တစ်နာရီလ င် ေရမုိင် ၂၅ မုိင်ှင့်အထက် 

ေမာင်းှင်ိင်ုပီး ျကလီးယားေလာင်စာ

စနစ်ေကာင့ ်ှစ်ေပါင်း ၃၀ ေကျာ်ကာသည်

အထ ိသေ  ဘာ၏သက်တမ်းတစ်ေလ ာက်     

ေလာင်စာဆထီပ်မြံဖည့တ်င်းရန် မလိအုပ်

ဘဲ လည်ပတ်ိုင်သည်။

လက်နက်စနစ်ှင့ ်ဖျက်ဆီးိင်ုစွမ်းတွင်

လည်း ဗာဂျးီနီးယားေရငုပ်သေ  ဘာများ

သည် အဆင့်ြမင့်ေမာ်ဒယ်များ၌ ဗာဂျးီ

နီးယားပစ်လ တ်မ ပုစံကံိ ုထည့သွ်င်းထား

သည်။ ဤစနစ်ေကာင့ ်ကမ်းေြခရိှရန်သူ့

ပစ်မှတ်များကိ ုအေဝးမှတကိျစွာေချမ န်း

ိုင်သည့် တိုမာေဟာ့ဒုံးကျည်အစင်းေရ 

၄၀ ေကျာ်ကုိ ေဒါင်လုိက်ပစ်လ တ်မ စနစ် 

မှတစ်ဆင့ ်တစ်ပိင်နက်ပစ်ခတ်ိင်ုသည်။

ထိုြပင ်Mk-48 အဆင့်ြမင့ ်ေတာ်ပီဒိုများ

ပါဝင်သြဖင့ ်ရန်သူ့သေ  ဘာများှင့ ်ေရငပ်ု

သေ  ဘာများကိ ုပင်လယ်ေရနက်ပိင်ုးတွင် 

လိုက်လံအမဲလိုက်ရန် အသင့်ေလျာ်ဆုံး 

လက်နက်ကီးြဖစ်သည်။

တတ်ုေရတပ်က ၎င်းတို၏ေရေအာက်

နည်းပညာလိအုပ်ချက်များကိ ုေကာင်းစွာ 

သေဘာေပါက်ထားသည့အ်တွက် ေရေပ 

သွားသေ  ဘာများကိ ုတည်ေဆာက်ြခင်း

အြပင် ျကလီးယားစွမ်းအင်သုံး ေရငပ်ု

သေ  ဘာက  ကိ ုအထူးဦးစားေပးအဆင့ ်

သတ်မှတ်ကာြမင့တ်င်ခဲသ့ည်။ လက်ရိှတွင်

တုတ်တိုအသုံးြပေနေသာ အနိမ့်ပျဒံုံး

ကျည်တင် တုိက်ခုိက်ေရးျကလီးယား

ေရငပ်ုသေ  ဘာမှာ Type 093B ြဖစ်သည်။

ယခင်မျိးဆက်အေဟာင်းများှင့မ်တဘူဲ

ယခေုမာ်ဒယ်သစ်တွင် အေမရကိန်ကဲသ့ို 

ပန့်ဂျက်တွန်းကန်စနစ်ကိ ုပထမဆုံးစတင်

အသုံးြပလာေကာင်းေတွရသည်။

အေမရကိန် စစ်ဘက်သေုတသမီျား၏ 

အဆိုအရ Type 093B သည် ၁၉၉၀ 

ြပည့်လွန်ှစ်တွင် ထုတ်လုပ်ထားသည့ ်

ရှုား၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့ ်ေရငပ်ုသေ  ဘာ 

ြဖစ်ေသာ Akula I-class ကဲသ့ို တတ်ိဆတ်ိ

မ ရိှသည့အ်ေြခအေနအထ ိတိုးတက်လာ

ပြီဖစ်ေကာင်း သုံးသပ်ထားသည်။ ၎င်းတွင် 

ရန်သူ့စစ်ေရယာ်များကိ ုအေဝးမှပစ်ခတ်

ိင်ုသည့ ်YJ-18 ဒုံးကျည်များကိ ုေဒါင်လိက်ု

ပစ်လ တ်စနစ်မှ ပစ်ခတ်ိုင်စွမ်းရှိသည်။

ထိုထက်မက တုတ်တို လ ိဝှက်စွာ 

ေဖာ်ထတ်ုေနပီး လာမည့ှ်စ်များအတွင်း 

ထွက်ရိှလာမည့ ်မျိးဆက်သစ် Type 095 

အတန်းအစားသည် အေမရကိန်အတွက် 

အဓကိ စိုးရမ်ိစရာြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိေုရငပ်ုသေ  ဘာတွင် အဆင့ြ်မင့ ်သလံိက်ု

ေမာင်းှင်မ စနစ်ှင့ ်ရင်း(မ်)တွန်းကန်စနစ် 

ကဲသ့ိုေသာ တန်ုခါမ ေလ ာခ့ျေရးနည်းပညာ

များ ပါဝင်လာမည်ဟုခန့်မှန်းရသည်။ 

အကယ်၍ ထိနုည်းပညာများသာ ေအာင်

ြမင်ခ့ဲပါက တုတ်ေရငုပ်သေ  ဘာများ၏ 

အသထွံက်ရိှမ သည် အဆမတန်ကျဆင်း

သွားမည်ြဖစ်ပီး အေမရကိန်ှင့ ်ရှုားတို၏ 

အဆင့်ြမင့်ဆံုး ေရငပ်ုသေ  ဘာများကိပုင်

ရင်ေပါင်တန်း စိန်ေခ ိုင်စွမ်းရှိလာမည ်

ြဖစ်သည်။

စွမ်းအင်ှင့လ်ည်ပတ်မ စနစ်ကိ ုကည့်

မည်ဆိပုါက အေမရကိန်ေရတပ်အေနြဖင့်

၎င်းတို၏ ေရငပ်ုသေ  ဘာအင်အားစတုစ်ခု

လုံးကို ျကလီးယားစွမ်းအင ် သီးသန့်

ြဖင့်သာ ရာ န်းြပည့်တည်ေဆာက်ထား

ြခင်းြဖစ်သည်။ ျကလီးယားစနစ်သည် 

ေအာက်ဆဂီျင်ကိမုလိဘု ဲေရေအာက်တွင် 

လေပါင်းများစွာ အရိှန်အဟန်ုြပင်းြပင်းြဖင့ ်

မိုင်ေပါင်းေသာင်းချ ီေမာင်းှင်ိုင်ေသာ

ေကာင့ ်ကမ ာေပ ရိှ မည်သည့သ်မဒု ရာသို

မဆိသွုားေရာက်စစ်ဆင်ိင်ုသည်။ သိုေသာ် 

တတ်ုိင်ုငတွံင်မ ူျကလီးယားသေ  ဘာ

အြပင် ပမာဏအေြမာက်အြမားရှိေသာ 

ဒဇီယ်-လ ပ်စစ်သုံး ေရငပ်ုသေ  ဘာများကို

ပါ ေရာေှာအသုံးြပေနသည်။ ဒီဇယ်

သေ  ဘာများသည် ကမ်းိုးတန်းအနီးတွင် 

ငမ်ိသက်စွာပန်ုးခိေုနရန် ေကာင်းမွန်ေသာ်

လည်း အေဝးစစ်ဆင်ေရးှင့ ်ြမန် န်းပိင်ုး

တွင် ျကလီးယားကိယှု်ိင်ုစွမ်းမရိှသည်

ကို ေတွရသည်။

ေရငုပ်သေ  ဘာစစ်ပွဲတွင် အသံထွက်

ြခင်းသည် မိမိကိုယ်ကိုေသမိန့်ေပးြခင်း

ပင်ြဖစ်သည်ဟေုြပာေလရိှ့သည်။ အေမရ ိ

ကန်သည် ဗာဂျးီနီးယားအတန်းအစားတွင် 

ရန်သူ့ဆိနုာစနစ်များကိ ုမျက်စလိည်ေစ

မည့ ်ေပါင်းစပ်နည်းပညာများှင့ ်အဆင့ြ်မင့်

အာုခံဒံဇီိင်ုးများကိ ုအသုံးြပထားသည်။ 

တုတ်တိုသည် Type 093B တွင် အသံ

ေဖျာက်စနစ်ကိ ုထူးထူးြခားြခားြမင့တ်င်

ိင်ုေသာ်လည်း ပညာရှင်များ၏အဆိအုရ 

အေမရိကန်၏ ေနာက်ဆုံးေပ  ဗာဂျးီနီး

ယား Block V ေမာ်ဒယ်များကိလုိက်ုမရီန်

အနည်းဆုံး နည်းပညာမျိးဆက်တစ်ခခုန့်  

လိုအပ်ေသးေကာင်း သုံးသပ်ကသည်။

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများက မည်မ ပင် 

ေကာင်းေစကာမ ူေမာင်းှင်မ ြပေနသည့် 

စစ်သည်များ၏အေတွအǧကံက အေရး

ǧကံလာလ င ်အဆုံးအြဖတ်ေပးြခင်းြဖစ်

သည်။ အေမရကိန်ေရတပ်သည် ဒတုယိ

ကမ ာစစ်ှင့ ်စစ်ေအးတိက်ုပဲွကာလတစ်

ေလ ာက် ေရငပ်ုသေ  ဘာများကိ ုျကလီး

ယားစနစ်ြဖင့ ်စ်ဆက်မြပတ်ေမာင်းှင်

လာခဲသ့ည်မှာ ှစ်ေပါင်း ၇၀ ေကျာ် သမိင်ုး

ေကာင်းရိှခဲ့ပြီဖစ်သည်။ ေရေအာက်ေရစီး

ေကာင်းများ၊ ဆိနုာအချက်အလက်များှင့ ်

ေရရှည်ပင်လယ်ြပာစစ်ဆင်ေရးများတွင်

က မ်းကျင်ပီးသားြဖစ်သည်။ တစ်ဖက်တွင်

လည်း တတ်ုေရတပ်သည် ေခတ်မေီရငပ်ု

သေ  ဘာများကိ ုကာလကာရှည်ေစလ တ်

သည့ ်အေတွအǧကံနည်းပါးေသးပီး ၎င်း

တို၏တပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်အေမရကိန်

ကဲ့သို သမုဒ ရာအှံ ေမာင်းှင်ိုင်သည့ ်

စစ်ဆင်ေရးစွမ်းရည်ရရိှရန် အချန်ိများစွာ 

ေလ့ကျင့်ယူရဦးမည်ြဖစ်သည်။

တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်အေမရကိန်ကိ ု

နည်းပညာချင်း တုိက်ုိက်တုိက်ခုိက်ရန် 

မလိဘု ဲ၎င်းတို၏ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အင်အား 

ြဖင့်  အသာစီးရရန် ကိးပမ်းေနသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံ၏ သေ  ဘာကျင်းများသည ်

ကမ ာ့အကီးဆုံးြဖစ်ပီး သေ  ဘာများကို

လျင်ြမန်စွာ တည်ေဆာက်ိင်ုစွမ်းရိှသည်။ 

၎င်းတို၏ရည်ရွယ်ချက်သည် အေမရကိန်

ထက် နည်းပညာမသာေသးခင်အချန်ိမှာ

သေ  ဘာအေရအတွက် အေြမာက်အြမား

အသုံးြပပီး ေရေအာက်တွင်ြဖန့်ကက်ြခင်း

ြဖင့် အေမရိကန်ေရတပ်၏ ေစာင့်ကည့်

ေထာက်လှမ်းမ အရင်းအြမစ်များကိ ုကန်ု

ခန်းသွားေစရန်ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ြဖစ်ပွားလာိင်ုသမ ေသာ စစ်ပဲွ

များသည် ထိင်ုဝမ်ေရလက်ကား သိုမဟတ်ု 

ေတာင်တတ်ုပင်လယ်ြပင်တွင်သာ ြဖစ် 

ပွားိင်ုေြခရိှသည်။ ထိေုဒသများ၌ တတ်ု

တိုသည် ကမ်းေြခအေြခစိက်ု ေရငပ်ုသေ  ဘာ

ဖျက်ေလယာ်များ၊ ပင်လယ်ေရေအာက် 

ဆိနုာကွန်ရက်များှင့ ်ကန်ုးေြမအေြခစိက်ု 

ဒုံးကျည်တပ်ဖဲွများ၏ အကာအကွယ်ကိ ု

ရယထူားိင်ုေသာေကာင့ ်အေမရကိန်၏ 

ဗာဂျးီနီးယား ေရငပ်ုသေ  ဘာများအတွက်ပင် 

စစ်ဆင်ေရးလပ်ုေဆာင်ရန် အ ရာယ်များ

လှသည့် နယ်ေြမများြဖစ်လာေစသည်။

ြခံငုသံုံးသပ်ရလ င် အေမရကိန်ေရတပ်

၏ဗာဂျးီနီးယားအတန်းအစားသည် ၎င်း၏ 

သာလွန်ေကာင်းမွန်ေသာ အသံေဖျာက်

စနစ်၊ ြပင်းထန်ေသာ ဖျက်ဆီးမ စွမ်းရည်ှင့ ်

ဆယ်စှုစ်များစွာ  တည်ေဆာက်ခဲသ့ည့် 

စစ်ဆင်ေရးအေတွအǧကံများေကာင့ ်

ကမ ာေပ ၌ အဆင့ြ်မင့ဆ်ုံးတိက်ုခိက်ုေရး

ေရငပ်ုသေ  ဘာအြဖစ် ေရေအာက်ကမ ာကိ ု

ဆက်လက်စိုးမိုးထားဆဲြဖစ်သည်။ သိုေသာ် 

တုတ်ေရတပ်၏   Type 093B ှင့ ် 

အနာဂတ် Type 095 စီမံကိန်းများသည် 

နည်းပညာကွာဟချက်များကိ ုသသိသိာသာ

ကျ်းေြမာင်းလာေစပီး  အေမရိကန်၏  

အက င်းမဲ့   ေရေအာက်စိုးမိုးမ ေခတ်ကို 

အဆုံးသတ်ရန်   နီးကပ်လာေစသည်။ 

လာမည့် ဆယ်စုှစ်အတွင်း သမုဒ ရာ

ေရနက်ပိုင်းရှိ    အသံတိတ်စစ်ပွဲတွင် 

မည်သကူ အသာစီးရသွားမည်ဆိသုည်မှာ 

ကမ ာအ့ာဏာချန်ိခွင်လ ာကိ ုအဆုံးအြဖတ်

ေပးမည့် အေရးကီးဆုံးေသာ အချက်

တစ်ချက် ြဖစ်လာေတာမ့ည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။

Ref: SCMPRef: SCMP

ထက်ြမတ်

အေမရိကန်ေရတပ်၏ 

ပင်မေဒါက်တိုင်



၂၅၁၃-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၂

ေနြပည်ေတာ်တိုင ်းရင်းေဆးုံ ကီး 

ကွင်းဆင်းေဆးကုသေရးအဖွဲမှ ေဇယျာ

သရီိမိနယ် ရှားေစးဖိ ုေကျးရွာဘက်စုသံုံး

ခန်းမ၌ သစ်တပ်ေကျးရွာအုပ်စုအတွင်းမှ 

ြပည်သူများှင့ ်အနီးနားရှိေကျးရွာများမ ှ

ြပည်သူများအား   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

တိင်ုးရင်းေဆးြဖင့ ်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

မ ေပးသည်။

အဆိုပါေနရာသို  ေဇယျာသီရိခိုင  ်

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်

ေရးအဖွဲဥက    ေဒ လွင်လွင်ေကျာ်၊ ခိုင်

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ အတွင်းေရးမှး 

ေဒ တင့်တင့်၊   မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဥက    ေဒ ခင်ချမ်း

ေြမ့ဦးှင့်အသင်းဝင်များ၊ မိနယ်အမျိး 

သမီးေရးရာအဖွဲဝင်များက လိုအပ်သည်

များ ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ ပီး 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပးရာတွင ်

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းရင်းေဆးုံ ဒုတိယ

ေဆးုံအုပ ်ဦးလှေမာ်၊ ေလငန်းေရာဂါှင့် 

အေထွေထွေရာဂါကုသမားေတာ်များ၊  

တိုင်းရင်းေဆးဆရာ၊    ဆရာမများှင့် 

တိုင်းရင်းေဆးတက သိုလ်မှ အလုပ်သင် 

ဆရာ၊ ဆရာမများက  ကွင်းဆင်းေဆး

ကသုေပးြခင်းြဖစ်ပီး ေဇယျာသရီိမိနယ် 

သစ်တပ်ေကျးရွာအုပ်စုှင့ ်အနီးနားရှိ 

ေကျးရွာများမှ ေဆးကသုမ ခယံသူ ူြပည်သူ

များအား ေသွးတိုး၊ ဆီးချိ၊ ဒူးနာ၊ ခါးနာ၊ 

အာုံေကာေရာဂါများ၊ အဆစ်ေရာင်၊ 

ေလးဖက်နာ၊   ေခါင်းမူး၊  ေခါင်းကိုက်၊ 

အေကာတက်၊  ကိုက်ခဲ ၊   ေလြဖတ် ၊ 

ေလငန်းေရာဂါ၊ ထုံနာကျ်နာေရာဂါများ 

ကုသေပးခဲ့ပီး    တိုင်းရင်းေဆးပညာ

အေကာင်း  သေိကာင်းစရာများှင့ ်မိုးရာသီ

တွင်ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ      ေရာဂါများ

အေကာင်းကိ ုရှင်းလင်းေဟာေြပာခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                                         (၄၀၂)

ေနြပည်ေတာ်တိုင်းရင်းေဆးုံကီးမှ 

ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်းရှိ ြပည်သူများအား 

တိုင်းရင်းေဆးြဖင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပး

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင ်

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ြ်ပည်သကူိ ု သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်CRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်

သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ  ိဝှက်ေပးပို ြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

စ့်ကိုင်   ဇူလိုင်   ၁၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်   စ့်ကိုင်မိနယ ်  ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊      ခိုင် 

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနှင့် 

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို    ပူးေပါင်း၍ 

ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသ ူ   လငူယ်များ

အသအိလမိ ာတိုးပွားေစေရး၊ ဗလငါးတန် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးှင့ ်     ိုင်ငံေတာ် 

အတွက်   အကျိးြပိင်ုေသာ    အနာဂတ် 

သားေကာင်းရတနာ၊        သမီးေကာင်း 

ရတနာများ     ေပ ထွန်းလာေစေရးရည ်

ရွယ်ပီး  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး  လူငယ် 

ေရးရာ     အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု

ယမန်ေန့က   ဘယ်လင်းေကျးရွာ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ဘယ်လင်း)၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး

ေဒ မိုးမိုးြမင့်က  အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။   ဆက်လက်၍     မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး  ေဒ ဝင်းဝင်းသန်းက  လငူယ် 

ေရးရာေဟာေြပာပွဲ     ကျင်းပရြခင်း၏

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား 

ပီး လူငယ်ှင့်ရည်မှန်းချက်ေခါင်းစ်ြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊       ခိုင်ပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယဦးစီးမှး 

ဦးမျိးသီဟေကျာ်က        စွန့်ပစ်အမ  က် 

ေလျာ့ကျေစမည့်       နည်းလမ်းသွယ်

ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း      ေဆွးေွး 

ေဟာေြပာကသည်။ 

ထိုေနာက်  ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသ ူ

များက   သရိှိလိသုည်များကိ ု  ေမးြမန်းရာ 

တာဝန်ရှိသူများက    ြပန်လည်ေဆွးေွး 

ေြဖကားေပးကသည်။   ယင်းေနာက် 

တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက ခန်းမအတွင်း ခင်းကျင်း 

ြပသထားေသာ အသိပညာေပး  နံရံကပ် 

စာေစာင်များှင့်   သုတ၊   ရသစာအုပ်

စာေစာင်များကိ ုစတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့်  

ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

ပခုက    ဇူလိုင်   ၁၂

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရး 

ှင့ ်   ေလက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီး ပခကု မိ အမျိးသမီးအမ်ိတွင်း 

မ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာ     သင်တန်း 

ေကျာင်း၌ ယမန်ေန့က  အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲများ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     ပခုက မိ   အမျိးသမီး 

အိမ်တွင်းမ        သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာ 

သင်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး 

ေဒ ခင်မိုးြမင့က်  အသပိညာေပးေဟာေြပာ 

ပဲွကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍     မိနယ်တရားုံးမှ 

ဒတုယိမိနယ်ဥပေဒအရာရိှ ေဒးဗစ်ကွန်း 

မန်ထန်က     မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိ ု

ေြပာင်းလဲေစေသာ  ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ 

ဥပေဒများ၊      အမှတ်(၁၇) ယာ်ထိန်းရဲ 

တပ်ဖွဲစု(ပခုက )မှ     ေခတ တပ်ဖွဲစုမှး 

ဒုတိယရဲမှးကည်စုိးက ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် ေမာင်းှင်သမူျားှင့ ်

စက်ဘီးစီးနင်းသမူျားလိက်ုနာရမည့ ်ယာ် 

စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းဆိင်ုရာဥပေဒ 

များ၊     အမှတ်(၂)လူကုန်ကူးမ တားဆီး 

ှိမ်နင်းေရး       ရဲတပ်ဖွဲစိတ(်ပခုက )မှ 

ရဲအုပ်ဝင်းလ  င်က    လူကုန်ကူးမ တားဆီး

ှိမ်နင်းေရးဆိုင်ရာဥပေဒများကိ ု   အသိ 

ပညာေပးေဟာေြပာကသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျား 

က ေဟာေြပာမ များအေပ  သိရှိလိုသည ်

များကို     ေမးြမန်းေဆွးေွးရာ   တာဝန် 

ရှိသူများက     ြပန်လည်ေြဖကားေပးပီး 

ေနာက်        အသိပညာေပးလက်ကမ်း 

စာေစာင်များ   ြဖန့်ေဝေပးခဲေ့ကာင်း  သရိ 

သည်။

ဘာမီသာ(ပခုက )

ပခုက မိ အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်း၌ 
အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဇူလိုင်    ၁၂

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချန်ိး၌   ဇူလုိင်လ 

ဒတုယိပတ်  တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း 

ေငွကျပ်သိန်း   ၃၁၀၀  ေကျာ်  တန်ဖိုးရှိ 

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင ်၄၃၀၀၀ ေကျာ်  

အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်း     သိရ

သည်။

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်း၏    Main 

Board တွင်  အများပိုင်ကုမ ဏီရှစ်ခုြဖင့ ်

ဘဏ်ပတ်ိရက်များမှအပ    ေန့စ် စေတာ ့

ရှယ်ယာများကို အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ ်

လျက်ရှိရာ  ဇူလိုင်လ ၆ ရက်မှ   ၁၀ ရက် 

အထိ စုစုေပါင်း ေငွကျပ်  ၃၁၁၆၂၄၁၅၀  

တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ ၄၃၄၈၄ ေစာင်       

အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

ယခုတစ်ပတ်အတွင်း  FMI   ကုမ ဏီမှ   

စစုေုပါင်း  ေငကွျပ်  ၅၀၉၆၇၅၀၀  တန်ဖိုး 

ရိှ စေတာရှ့ယ်ယာ ၂၈၉၅ ေစာင် အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MTSH  ကုမ ဏီမှ စုစုေပါင်း  ေငွကျပ ်

၁၄၉၉၁၀၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင် ၁၇၆၄၀  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ ့

ရာ   ယခင်တစ်ပတ်ကထက ်  အေရာင်း 

အဝယ်ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

MCB  ကုမ ဏီမှ  စုစုေပါင်း  ေငွကျပ်   

၁၀၅၁၀၀၀၀   တန်ဖိုးရိှ   စေတာရှ့ယ်ယာ 

၇၇၅  ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ရာ 

ယခင်တစ်ပတ်ကထက် အေရာင်းအဝယ် 

ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

FPB   ကုမ ဏီမှ  စုစုေပါင်း   ေငွကျပ ် 

၅၁၇၅၉၈၀၀ တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာ 

၇၃၉၂  ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ရာ   

ယခင်တစ်ပတ်ကထက် အေရာင်းအဝယ် 

ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

TMH ကုမ ဏီမှ  စုစုေပါင်း   ေငွကျပ်  

၇၇၅၅၅၀    တန်ဖိုးရှိ     စေတာ့ရှယ်ယာ  

၂၀၂ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

EFR   ကုမ ဏီမှ   စုစုေပါင်း  ေငွကျပ် 

၂၀၀၇၁၇၀၀  တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာ 

၁၀၀၈၁  ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ 

သည်။

AMATA ကမု ဏမှီ   စစုေုပါင်း  ေငကွျပ် 

၁၇၄၉၀၀၀   တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာ 

၄၃၇   ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ရာ 

ယခင်တစ်ပတ်ကထက် အေရာင်းအဝယ် 

ြမင့်တက်ခဲ့သည်။

MAEX ကုမ ဏီမှ   စုစုေပါင်း  ေငွကျပ ် 

၂၅၈၈၀၆၀၀  တန်ဖိုးရှိ  စေတာ့ရှယ်ယာ 

၄၀၆၂ ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့

သည်။

ယခတုစ်ပတ်အတွင်း ကမု ဏေီလးခမှု

အပ ကျန်ကမု ဏေီလးခမှုာ ယခင်တစ်ပတ် 

ကထက် စေတာ့ရှယ်ယာေရာင်းချိုင်မ 

ြမင့်တက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

                                                ခန့်ခန့်

တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင် ၄၃၀၀၀ ေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့ 



၂၆ ၁၃-၇-၂၀၂၆ေဆာင်းပါး

ေလဆာေရာင်ြခည် (LASER Rays)အေကာင်း သိေကာင်းစရာ

ေလဆာေရာင်ြခည(်Laser rays)သည်  တစ်ဦး

တစ်ေယာက်တည်း သုေတသနြပရာမှ ေပ ေပါက်

လာြခင်းမဟုတ်ပါ။  သိပ ံပညာရှင်များ အဆင့်ဆင့် 

စမ်းသပ်ြပလုပ်ရာမှ ေပ ထွက်လာြခင်းြဖစ်သည်။  

LASER  ဆိေုသာ စကားလုံး၏ အဓပိ ာယ်မှာ     "Light 

Amplification by Stimulated Emission of Radiation " 

ြဖစ်သည်။  အက်တမ်များကုိတစ်ပိင်နက် စွမ်းအင်

ရရှိေစရန် လ ့ံေဆာ်ပီး  ၎င်းမှထွက်ေပ လာသည့် 

ေတာက်ပသည် ့ေရာင်ြခည်ြဖစ်သည်။  

 ေလဆာ၏အယူအဆကို ၁၉၁၇  ခုှစ်တွင် 

သပိ ံပညာရှင်ကီး အိင်ုးစတိင်ုး ( Albert Einstein ) က 

စတင် တင်ြပခဲသ့ည်။  အက်တမ်တစ်ခသုည် သင့်ေလျာ်

ေသာဖိုတွန(် Photon )တစ်ခု၏ လ ့ံေဆာ်မ ေကာင့် 

တူညီေသာ   အြခားဖိုတွန်များကိ ု  ထုတ်လ တ်ိုင်

ေကာင်း ေဖာ်ြပခဲသ့ည်။  ဖိတွုန်ဆိသုည်မှာ ပူေဗဒ

ပညာရှင်ကီး အိင်ုးစတိင်ုး၏ အချစ်ေတာ်  “ အမ န် ” 

တစ်ခြုဖစ်သည်။  အလင်းတွင် ဖိတွုန်မ န်များပါဝင်ပီး 

ထိအုမ န်တွင် လ ပ်စစ်ဓာတ် မရိှပါ။  နားေနြဒပ်ထမုရိှပါ။  

စွမ်းအင်ှင့် အဟုန်တိုကို  သယ်ေဆာင်ိုင်သည်။  

တစ်နည်းဆုိေသာ် ဖုိတွန်ဆုိသည်မှာ အလင်းေရာင်

ကို     ဖွဲစည်းထားေသာ  အမ န်ငယ်ေလးများြဖစ်

သည်။  

 ၁၉၅၃  ခှုစ်တွင်  Charles H . Townes  ှင့် လပ်ုေဖာ်

ကိင်ုဖက်များက  Maser  (Microwave Amplification 

by Stimulated Emission of Radiation)ကို 

တထွီင်ခဲသ့ည် ။  Maser သည်  Laser ှင့် သေဘာတရား

တေူသာ်လည်း အလင်းေရာင်မဟတ်ုဘ ဲမိက်ုကိေုဝ့

များကိ ုအသုံးြပသည်။  ၁၉၆၀  ြပည့ှ်စ် ေမလ ၁၆ ရက်

တွင်   Theodore Maiman သည် ေလဆာေရာင်ြခည်ကိ ု

စတင် တည်ထွင်ခဲသ့ည် ။  Ruby Laser ဟ ုေခ သည့် 

အနီေရာင်ေလဆာြဖစ်သည်။     ေနာက်ပိုင်းတွင်  

Gas Laser , Helium – Neon Laser , CO2 Laser , 

Semiconductor Laser  စသည်တိုကို ဆက်တိုက်

တီထွင်လာိုင်ခဲ့သည်။  

ေလဆာေရာင်ြခည်၏ ထူးြခားချက်မှာ ထွက်လာ

သည့်    ဖိုတွန်အမ န်အားလုံးသည်    တုန်ခါ န်း  

(frequency)တ ူစတင်ထွက်ရိှလာရာမှစ၍ တစ်ခှုင့်

တစ်ခအုကွာအေဝး (phase)တ၊ူ လားရာ direction  

အတ ူြဖစ်ေနြခင်းေကာင့် သာမန်မီးလုံးအလင်းထက် 

အလွန်စွမ်းအားြပင်းေသာအလင်းအြဖစ် အကွာအေဝး

များစွာကိ ုအလင်းြပန့်မသွားဘ ဲအလင်းတန်းစအုြဖစ်

သွားြခင်းြဖစ်သည်။  အက်တမ်တစ်လုံးတွင်ပါဝင်

ေသာ အလီက်ထရွန်ကိ ုစွမ်းအင်(Energy) ေပးလိက်ု

ေသာအခါ အီလက်ထရွန်သည် အနိမ့်ဆုံးစွမ်းအင်  

(Ground State )မှ ြမင့်မားေသာစွမ်းအင် ( Excited 

State )သို  ခုန်တက်သွားသည်။  ထိုြမင့်မားေသာ

စွမ်းအင်ရိှ အလီက်ထရွန်များသည် မတည်ငမ်ိေသာ

ေကာင့် အချန်ိအနည်းငယ်ကာလ င် မူလအနိမ့်ဆံုး

စွမ်းအင်(Ground State)သို   ြပန်ကျလာသည်။  

ထိအုခါ ဖိတွုန်အမ န်ကိ ုထတ်ုလ တ်သည်။  သိုရာတွင် 

ထွက်လာေသာ ဖိုတွန်များ၏ ဦးတည်ရာ၊ အချနိ်၊ 

အကွာအေဝး(Phase)တိုသည်    မတူညီကပါ။  

ထိြုဖစ်စ်ကိ ု “ သဘာဝထတ်ုလ တ်မ  (Spontaneous 

Emission)”ဟုေခ သည်။   သာမန်မီးလုံးတစ်လုံးမ ှ

အလင်းေရာင်ထုတ်လ တ်သည့် သေဘာတရားှင့်

တူသည်။  

 ေလဆာေရာင်ြခည်ထတ်ုလ တ်ရာတွင်  “လ ့ံေဆာ်

ထတ်ုလ တ်မ   (Stimulated Emission) ”ကိ ုအသုံးြပ

သည်။   Excited State  ရှိ အက်တမ်တစ်ခုကို 

စွမ်းအင်တူ ဖိုတွန်တစ်ခုက ဝင်ေရာက်တိုက်မိလ င် 

အက်တမ်သည် မူလ  Ground State  သို ြပန်ကျ

သည်။  ထိအုခါ ဖိတွုန်အသစ်တစ်ခ ုထတ်ုလ တ်သည်။  

ထွက်လာေသာ ဖိုတွန်အသစ်သည် မူလဖိုတွန်ှင့် 

တုန်ခါမ  (Frequency)တူ၊ ဦးတည်ရာတူ၊ အကွာ

အေဝးသွားလာြခင်း(phase)အတူ ြဖစ်လာသည်။  

ထိုအခါ   ဖိုတွန်တစ်ခုဝင်လာလ င်   ဖိုတွန်ှစ်ခု 

ြဖစ်လာသည် ။  ထိဖုိတွုန်ှစ်ခမှု အြခားအက်တမ်များ

ကို လ ့ံေဆာ်ကာ ဖိုတွန် ၄ ခု၊ ၈ ခု၊  ၁၆  ခု စသည်

ြဖင့် ဖိုတွန်များစွာထွက်လာသည်။   ထိုြဖစ်စ်ကို 

လ ့ံေဆာ်ထုတ်လ တ်မ (stimulated Emission) ဟု 

ေခ သည်။ 

  ထိုဖိုတွန်များသည် ေလဆာေရာင်ြခည်ထုတ်

ကရိယိာတွင် တပ်ဆင်ထားသည့် မှန်များအကားတွင် 

အကိမ်ကိမ ်အလင်းြပန်ြခင်း(Reflection)ြဖစ်ေပ 

ေစပီး ေနာက်ဆုံးတွင် အားေကာင်းေသာ ေလဆာ

ေရာင်ြခည် ေပ ထွက်လာသည်။  ေလဆာေရာင်ြခည်

ကို ေဆးပညာရပ်တွင် မျက်စိခွဲစိတ်မ ၊ အေရြပား

ကုသမ တိုတွင်လည်းေကာင်း၊ စက်မ လုပ်ငန်းတွင ်

သတ ြဖတ်ြခင်း၊ ဂေဟေဆာ်ြခင်းလပ်ုငန်းတွင်လည်း

ေကာင်း၊ ဆက်သွယ်ေရးက  တွင် ဖိင်ုဘာကိးမ င်များ

ဆက်သွယ်ြခင်း (Fiber Optic Communication) တွင်

လည်းေကာင်း၊  CD၊ DVD၊ Blue – ray  စက်များှင် ့

စစ်ဘက်ေရးရာများတွင်လည်းေကာင်း  အသုံးချ

ေနကသည်။  

  ေလဆာေရာင်ြခည်ကိ ုစစ်ေရးတွင် ပစ်မှတ်ရှာေဖွ

ရာ၌  တကိျမ ရိှေစရန်၊ ပစ်မှတ်အကွာအေဝးတိင်ုးတာ

ရန်၊ တင့်ကားများ၊ အေြမာက်များ၊ စိက်ုပါစနစ်များ

တွင် အသုံးချိင်ုသည်။  ပစ်မှတ်များကိ ုေလဆာေရာင်

ြခည်ြဖင့် အမှတ်အသားြပ(Designate) ြပလပ်ုထားပီး 

ဗုံး သိုမဟတ်ု ဒုံးကျည်ကိ ုထိေုလဆာအမှတ်အသားကို

လိုက်ပီး ပစ်မှတ်ကိုထိမှန်ေစသည်။  

 ေလဆာေရာင်ြခည်ကို ေခတ်သစ်စစ်ေရးတွင ်

စွမ်းအင်ြမင့် ေလဆာေရာင်ြခည်ကိုအသုံးြပကာ 

ဒန်ုးများကိ ုဖျက်ဆီးရန်၊ ဒန်ုးကျည်များကိ ုတားဆီး

ရန်၊ တင့်ကားများကိ ုဖျက်ဆီးရန်၊  ေသးငယ်ေသာ

ပစ်မှတ်များကို ထိခိုက်ပျက်စီးေစရန် အဓိကထား

အသုံးြပကသည်။  ထိုြပင ်ေလဆာေရာင်ြခည်ကိ ု

ဆက်သွယ်ေရးတွင် လုြံခံေသာအချက်အလက်များ 

ေပးပိုရာတွင်  ေရဒီယိုလ  င်းများထက်  ကားြဖတ်

နားေထာင်ရန်  ခက်ခဲေသာေကာင့် ပိုေဆာင်ေရး

စနစ်များတွင် အသုံးြပေနသည် ။  ၎င်း၏အလျင်သည် 

အလင်း၏အလျင်နီးပါးသွားိုင်သည်။  

သိုရာတွင် မိုးရွာသည့်အချနိ်၊ ြမထသည့်အချနိ်၊ 

ဖန်ုထေူသာပတ်ဝန်းကျင်တွင် ထေိရာက်မ ေလျာန့ည်း

တတ်သည်။  စွမ်းအားြမင့်ေလဆာေရာင်ြခည်များ

အတွက်  ေလဆာေရာင်ြခည်ထုတ်ရန်  စွမ်းအင် 

ကီးမားစွာ ေပးရသည်။  အကွာအေဝး အလွန်ေဝးပါက 

ထေိရာက်မ  ေလျာန့ည်းိင်ုသည်။  ေလဆာေရာင်ြခည်

၏ အားသာချက်မှာ ပစ်မှတ်ကိတုကိျစွာပစ်ခတ်ိင်ု

ြခင်း၊ အလွန်ြမန်ေသာ အလင်းအလျင်ြဖင့်သွားိင်ုြခင်း၊ 

ပစ်မှတ်ေရွးရာတွင်   တိကျမ ရှိြခင်း၊  အချိေသာ 

ေလဆာလက်နက်များတွင် ကျည်ဆန်မလိအုပ်ြခင်း 

စသည်တိုေကာင့် ကမ ာ့စစ်အင်အားကီးိုင်ငံများ

တွင် ေလဆာေရာင်ြခည်ကို  စစ်ေရးတွင် အဓိက

အသုံးြပိုင်ရန်  သုေတသနြပလုပ်ေဆာင်ေနက

သည်။

စွမ်းအင်ြမင့်ေလဆာေရာင်ြခည်များသည် မျက်စိ

ှင့်အေရြပားကို ထိခိုက်ေစိုင်သည်။ ထိုေကာင့် 

ေလဆာေရာင်ြခည်ထုတ်ကိရိယာများကိုအသုံးြပ

ရာတွင်   သတိြပကိုင်တွယ်သင့်သည်။  ေလဆာ

ေရာင်ြခည်ကိ ုအနာဂတ်တွင် များစွာတွင်ကျယ်စွာ 

အသုံးချေနကမည်ြဖစ်ပါသည်။  ။

 ေဒါက်တာသန့်စင်(ူပေဗဒ)



၂၇၁၃-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ ပထမအကမ်ိ 

မုိးရာသီသစ်ပင်စုိက်ပျိးပဲွကုိ ယေန့နနံက် 

၈ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ် ဇမ သရီိမိနယ် 

ဝဇီရာေရɫ ြပည်လမ်းရှိ   ကျန်းမာေရးလူ့

စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဦးစီးဌာန၌ ကျင်းပ

သည်။ 

သစ်ပင်စိက်ုပျိးပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ကံေ့ကာ်ပင်ကိလုည်းေကာင်း၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကီးက ပေိတာက်ပင်ကိလုည်းေကာင်း 

ဦးေဆာင်စိုက်ပျိးေပးသည်။

ထိုေနာက်  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံးှင့ ်ဦးစီးဌာနများမှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများက 

က န်း၊ ကံေ့ကာ်၊ ပေိတာက်၊ ခေရ၊ စန်ိပန်း၊ 

မေဟာ်ဂနီ၊ စွယ်ေတာ်၊ သေြပ၊ ယူကလစ်၊ 

ပျ်းမ၊ ေရတမာ၊ ပန်းမဲဇလီ၊ ေကာင်လ ာ 

စသည့ ်ပျိးပင်စစုေုပါင်း ၂၀၀ စေုပါင်းစိက်ုပျိး

မ ကိ ုကည့် အားေပးကေကာင်း သရိသည်။

ြမဝတီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲကျင်းပ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်

နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်    ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာ

စိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်း 

ပဲခူး    ဇူလိုင်    ၁၂ပဲခူး    ဇူလိုင်    ၁၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးမျိး

ေဆဝွင်းသည် တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဥက   ှင့်အတူ   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

သနပ်ပင်မိနယ် ဖရေဲကျးရွာ မိုးစပါးစိက်ု 

ေတာင်သမူျားှင့်ေတွဆုံပီး ဓာတ်ေြမဩဇာ

သုံးစွဲမ ေလ ာ့ချသုံးစွဲိုင်ေရး၊     သဘာဝ

ေြမဩဇာထုတ်လုပ်သုံးစွဲေရး၊ ကားသီးှံ

အြဖစ် ပစဲိက်ုပျိးေရး၊  စိက်ုပျိးသီးံှအလိက်ု 

ပန်းတုိင်အထွက် န်းြပည့်မီေစေရးတုိှင့်

စပ်လျ်း၍  ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေပးကာ 

မိုးစပါးစိုက်    ေတာင်သူများအတွက  ်

သွင်းအားစုများေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းမှ 

ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးေရာင်းချလျက်ရှိသည့် 

အင်ဂျင်ပါ   လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်၊ 

အင်ဂျင်ပါ    မျိးေစ့ချကိရိယာ၊    လူစီး

ေကာက်စိုက်စက်တိုြဖင့် စုေပါင်းမိုးစပါး

စိက်ုပျိးမ အား  ကည့် အားေပးခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။ 

ဥဿာတိုင်းသား

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမှ ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးေရာင်းချလျက်ရှိသည့် 

လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာများြဖင့် မိုးစပါးစုေပါင်းစိုက်ပျိးမ အား ကည့် အားေပး

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ု ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့ယှ်က်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂

ဒီဂျစ်တယ်   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန   ေဂွးပင်ိုး

ေကျးရွာ မိုဘိုင်းစခန်းဖွင့်လှစ်ြခင်းအခမ်း

အနားကို  ယေန့နံနက်  ၉  နာရီတွင်  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဥတ ရသရီိ

မိနယ် ေဂွးပင်ိုးေကျးရွာ မိဘုိင်ုးစခန်းေရှ၌ 

ကျင်းပရာ ဒီဂျစ်တယ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ှင့်  ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးသက်ဝင်းေအာင်၊ ေနြပည်ေတာ်

ဥတ ရသီရိမိနယ် ေဂွးပင်ိုးေကျးရွာ၌ မိုဘိုင်းစခန်းသစ်ဖွင့်လှစ်

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တို

တွင် ၉ ေပမှ ၁၂ ေပခန့် ရှိိုင်ပါသည်။ 

အǧကံြပချက်အǧကံြပချက်

သိုြဖစ်ပါ၍   ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလ 

အားေကာင်းလာိင်ုြခင်းေကာင့် မိုးသည်း

ထန်စွာ ရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်း

တိက်ုခတ်ြခင်း၊ တ်ုတရက်ေရကီးြခင်းှင့ ်

ေြမပိြခင်းစသည့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်  ကုန်းြမင့်ေဒသ 

အနီးတွင်    ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင် ့

ေြမပိမ အ ရာယ်ှင့ ်ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်

များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် 

ေရကီးေရလ ံမ များကို ကိတင်သတိြပ

ိင်ုပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းေလေကာင်းပျသံန်း

ေရး၊  ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်

ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုရှိ ကမ်းနီး၊ 

ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ်များ၊ သေ  ဘာများ

အေနြဖင့်လည်း ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် 

အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။  

(မိုး/ဇလ)

ရွာပီး အချိေဒသများတွင် ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်ပါသည်။

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် တစ်ခါတစ်ရ ံ

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်းကီး 

ိင်ုပါသည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/

ေြမြပင်ေလသည ်တစ်နာရီလ င် မိုင် ၃၀ 

မှ ၃၅ မိုင်အထိ တိုက်ခတ်ိုင်ပါသည်။ 

လ  င်းအြမင့်မှာ      ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်း

ေကာင်စဝီင်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာ့

ဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းမှ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

မိုဘိုင်းစခန်းကို    ဒုတိယဝန်ကီးှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင် ဦးထွန်းထွန်း

တိုက ဖွင့လှ်စ်ေပးကပီး ဒတုယိဝန်ကီးက 

အမှာစကားေြပာကားကာ ေဒသခြံပည်သူ

တစ်ဦးက   ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်

ေြပာကားသည်။ 

ဒီဂျစ်တယ်    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန    ြမန်မာ့

ဆက်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းသည် တုိင်းေဒသ

ကီးှင့် ြပည်နယ် ရှစ်ခုတွင် မိုဘိုင်းစခန်း

အသစ် ၂၇ ခ ုတိုးချဲဖွင့လှ်စ်ြခင်းှင့ ်မိဘုိင်ုး

စခန်း ကိုးခ ု4G LTE စနစ်အဆင့ြ်မင့တ်င်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများကိ ုသတ်မှတ်ကာလအတွင်း 

ေအာင်ြမင်စွာ တည်ေဆာက်တပ်ဆင်ပီးစီး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                      ြမဝတီ



၁၃-၇-၂၀၂၆၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

လာမည့် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ် ကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲကို လာမည့် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ် ကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲကို 
ပိင်ပွဲဝင်အသင်းအေရအတွက် တိုးြမင့်ပီး ပိင်ပွဲဝင်အသင်းအေရအတွက် တိုးြမင့်ပီး 
၆၄ သင်းြဖင့် ကျင်းပရန် ဖီဖာစီစ်ထား၆၄ သင်းြဖင့် ကျင်းပရန် ဖီဖာစီစ်ထား

ဇူးရစ်ချ်    ဇူလိုင်   ၁၂ဇူးရစ်ချ်    ဇူလိုင်   ၁၂

ကမ ာေ့ဘာလုံးအဖဲွချပ်(ဖဖီာ)ဥက    အန်ဖန်တီိကု လာမည့ ်၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ် ကမ ာ ့

ဖလားပိင်ပွဲကိ ုပိင်ပွဲဝင်အသင်းအေရအတွက်တိုးြမင့်ပီး ပိင်ပွဲဝင်အသင်း ၆၄ သင်း 

ြဖင့် ကျင်းပရန ်စီစ်ထားေကာင်း သိရသည်။

ကမ ာေ့ဘာလုံးအဖဲွချပ်(ဖဖီာ)သည် ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွကိ ု၂၀၂၂ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ 

အထိ  ပိင်ပွဲဝင်အသင်းအေရအတွက် ၃၂ သင်းြဖင့် ကျင်းပခဲ့ေသာ်လည်း လက်ရှိ 

အေမရကိန်ိင်ုင၊ံ မက ဆကီိုိင်ုငှံင့ ်ကေနဒါိင်ုငတံိုက ပူးတဲွသုံးိုင်ငအံြဖစ် ကျင်းပေန

သည့ ်၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွတွင် ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၄၈ သင်း

ြဖင့် အသင်းအေရအတွက ်တိုးြမင့်ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုအခါတွင်လည်း ကမ ာ့ေဘာလုံးအဖွဲချပ်(ဖီဖာ)က လာမည့် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ် 

ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင်လည်း ပိင်ပွဲဝင်အသင်းအေရအတွက် ထပ်မံတိုးြမင့်ပီး ၆၄ 

သင်းြဖင့ ်ကျင်းပရန ်စီစ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ကမ ာ့ေဘာလုံးအဖွဲချပ(်ဖီဖာ)က "လက်ရှိကျင်းပေနတဲ ့၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ

ပီးရင်ေတာ့ ပိင်ပွဲနဲ့ပတ်သက်ပီး အေသးစိတ်ဆန်းစစ်မ ေတွလုပ်ေဆာင်သွားမှာပါ။ 

ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွကိစုစီ်တဲအ့ခါ ဥေရာပနဲ့ေတာင်အေမရကိတိုသာမက တြခားတိက်ု 

ကီးေတွအတွက်လည်း အခွင့်အေရးေပးဖိုအေရးကီးပါတယ်။ ပိင်ပွဲဝင်အသင်းအေရ 

အတွက် တိုးြမင့်လိုက်မယ်ဆိုရင ်ိုင်ငံတိုင်းအတွက ်ကမ ာ့ဖလားအိပ်မက်က ပိုမိုပီး 

အခွင့်အေရးေတွရှိေနမှာပါ"ဟု ေြပာကားခဲ့သည်။

လက်ရိှတွင် လာမည့ ်၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ် ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွကိ ုပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၆၄သင်း

ြဖင့် ကျင်းပမည့်အစီအစ်အား ေထာက်ခံထားသည့်အဖဲွချပ်များရိှသက့ဲသုိ ဆန့်ကျင် 

ကန့်ကွက်ထားသည့်အဖွဲချပ်များလည်းရှိေနေကာင်း သိရသည်။     Ref:365Scores

၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲမ ှထွက်ခွာခဲ့ရ 

ပီး ရက်ပိုင်းအတွင်းပင် ေတာင်အာဖရိက 

ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့် ေဂျဒန်အဒမ် 

သည် ေတာင်အာဖရိကုိင်ငံ ကိတ်ေတာင်း 

မိရှ ိ၎င်း၏ေနအိမ်၌ ေသဆုံးခဲ့ပီး အဆိုပါ 

ြဖစ်ရပ်အတွက် ကိတ်ေတာင်းရဲတပ်ဖွဲဝင ်

များက   အေသးစိတ်စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များ 

လုပ်ေဆာင်ေနပီး ၎င်းသည် ကမ ာ့ဖလား 

ပိင်ပွဲတွင ်    ေတာင်အာဖရိကအသင်းှင့ ်

ပွဲစ်တိုင်း ကစားခွင့်ရရှိခဲ့သူြဖစ်သည်။

စပန်ိအသင်းသည် ဘယ်လ်ဂျယီအံသင်း 

ကိုအိုင်ရရှိပီးေနာက ်ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲစု ံ

၃၆ ပွဲ  ံးပွဲမရှိေအာင် စွမ်းေဆာင်ထားိုင ်

ခဲ့ကာ    လက်ရှိ လက်ေရွးစင်အသင်းများ

တွင်  ၃၆   ပွဲ  ံးပွဲမရှိစံချနိ်ရရှိထားသည့ ်

အာဂျင်တီးနားအသင်း၏ စံချနိ်ကို လိုက်မီ 

ိင်ုခဲသ့ည်။ လက်ရိှ လက်ေရွးစင်အသင်းများ

တွင်   ံးပွဲမရှ ိ  ပွဲအေရအတွက် အများဆုံး 

အသင်းအြဖစ် ၂၀၁၈ ခုှစ်မှ ၂၀၂၁  ခုှစ် 

အတွင်း  အီတလီအသင်းက  ၃၇  ပွဲြဖင့ ်

ရပ်တည်ေနသည်။

ြပင်သစ်အသင်းနည်းြပ ဒက်ချမ့်သည် 

ြပင်သစ်အသင်းကို ၂၀၂၆  ကမ ာ့ဖလား

ပိင်ပဲွတွင် ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့တ်က်ေရာက် 

ေအာင်      စွမ်း ေဆာင်ေပးိုင်ပီးေနာက ်

ြပင်သစ်အသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် အသင်း 

ကို  ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲတွင ်  ဆီမီးဖိုင်နယ်

အဆင့်သို   သုံးကိမ်တက်ေရာက်ေအာင ်

စွမ်းေဆာင်ေပးိင်ုခဲသ့ည့ ်ပထမဆုံးနည်းြပ

အြဖစ်ရပ်တည်ေနပီး  အသင်းသမိုင်းတစ ်

ေလ ာက်တွင်လည်း အေအာင်ြမင်ဆုံးနည်းြပ 

အြဖစ်ပါ ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

ချန်ပယီဆံအုတွက်   ေရပန်းအစားဆံုးြဖစ်ေနတ့ဲ 

ြပင်သစ်အသင်းအတွက်  ကွာတားဖိုင်နယ်အဆင့ ်

မှာ  ေမာ်ိုကိုအသင်းကို   သက်ေသာင့်သက်သာ 

ေကျာ်ြဖတ်ပီး ဆမီီးဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ုသုံးကမ်ိဆက်  

တက်ေရာက်ိုင်ပီးေနာက်    ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်ကို 

တက်ေရာက်ိင်ုခဲမ့ယ်ဆိရုင် ဗိလ်ုလပဲွု သုံးကမ်ိတက် 

ေရာက်ိုင်မယ့ ်ပထမဆုံးအသင်းြဖစ်လာမှာပါ။

စပန်ိအသင်းက ပီးခဲတ့ဲ ့၂၀၁၈ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ 

နဲ့ ၂၀၂၂ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွေတမှွာ ၁၆ သင်း ံးထွက် 

အဆင့က်ေန ှစ်ကမ်ိဆက် ပိင်ပဲွကေနထွက်ခွာခဲရ့

ေပမယ့ ်၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွမှာေတာ ့လငူယ်ကစား

သမားအစအုဖဲွနဲ့ အေကာင်းဆုံးပုစံံြပန်လည်ရရိှေန

ပီး ဘယ်လ်ဂျယီံအသင်းကိုေကျာ်ြဖတ်ကာ ဆီမီး 

ဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ုြပန်လည်တက်ေရာက်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။

၁၉၆၆ ခှုစ်ေနာက်ပိင်ုး ချန်ပယီဆံနုဲ့ေဝးကွာေန 

တဲ ့အဂ  လန်အသင်းအတွက်လည်း ကွာတားဖိင်ုနယ် 

အဆင့မှ်ာ ခက်ခတဲဲ့ပိင်ဘက်အသင်းြဖစ်တဲ ့ေနာ်ေဝ 

အသင်းကိုေကျာ်ြဖတ်ပီး     ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ကိ ု

တက်ေရာက်ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဂ  လန်အသင်းအတွက် 

၁၉၆၆ ခုှစ်ေနာက်ပုိင်း ပထမဆံုးအကိမ် ဗုိလ်လုပဲွ 

တက်ေရာက်ဖို ေမ ာ်လင့်ချက်ရှိလာခဲ့ပါတယ်။

လက်ရှိချန်ပီယံအာဂျင်တီးနားအသင်းအတွက ်

ကေတာ့ ချန်ပီယံဆုကာကွယ်ိုင်ဖို ပိုမိုနီးစပ်လာခဲ့ 

ပါတယ်။   အာဂျင်တီးနားအသင်းက ကွာတားဖိုင ်

နယ်အဆင့်မှာ    ဥေရာပအသင်းတစ်သင်းြဖစ်တဲ့ 

ဆွစ်ဇာလန်အသင်းကို ေြခစွမ်းပိုင်းအသာ ဂိုးြပတ ်

ရလဒ်နဲ့ အိုင်ရရှိပီးေနာက် ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့ ်

ကို တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။

၂၀၂၆ ကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစ်များရလဒ်ှင့် ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစ်ဇယား

၂၀၂၆ ကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲ

ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစ်များရလဒ်

၂၀၂၆ ကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲ

ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ပွဲစ်ဇယား

 ြပင်သစ် ၂ - ၀ ေမာ်ိုကို

 ေနာ်ေဝ ၁ - ၂ အဂ  လန်

 စပိန် ၂ - ၁ ဘယ်လ်ဂျယီံ

 အာဂျင်တီးနား ၃ - ၁ ဆွစ်ဇာလန်

 ြပင်သစ် vs စပိန်
ကစားမည့်ရက ် - (၁၅-၇-၂၀၂၆)

ကစားမည့်အချနိ် - နံနက် ၁နာရီခွဲ

 အဂ  လန် vs အာဂျင်တီးနား
ကစားမည့်ရက ်- (၁၆-၇-၂၀၂၆)

ကစားမည့်အချနိ် - နံနက် ၁နာရီခွဲ

စည်သူေအာင်

၂၀၂၆ ကမ  ာဖ့လားပိင်ပွဲ သတင်းအတုိများ



၂၉၁၃-၇-၂၀၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း

မဲ့ေထာ်သေလးေကျးရွာ၌ သစ်စိမ်းေြမဩဇာထယ်ထိုးေြမြမပ်ြခင်း ကွင်းသုပ်ြပ

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေလ ာ့ချေရးှင့် တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေပျာ်ဘွယ်   ဇူလိုင်   ၁၂ေပျာ်ဘွယ်   ဇူလိုင်   ၁၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မီးသတ်ဦးစီး

ဌာနမှဦးေဆာင်၍   ကေလးသူငယ်များ

အတွက် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေလ ာ့ချ

ေရးှင့်      တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ု  ဇလူိင်ုလ

၁၂   ရက် နံနက်ပိုင်းတွင ် ေပျာ်ဘွယ်မိရှိ

အေြခခံပညာ    အထက်တန်းေကျာင်းခွဲ

(ေရɫ ြပည်ရန်ိုင်)၌  ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်

ေရးေကာ်မတဦက    ဦးစန်ိြမင့က် အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ခိင်ုမီးသတ်ဦးစီးဌာန ဦးစီး

မှး ဦးေကျာ်မျိးက သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေလ ာ့ချေရး   အသိပညာေပးအစီအစ်

ကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များ  ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးပီး  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ ယ်ဲွက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အေနြဖင့် အစီအစ်များတွင် စနစ်တကျ

ေလ့လာသင်ယူိုင်ေရးကိ ု     ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက်  ခိုင်မီးသတ်ဦးစီးမှးှင့်

တပ်ဖဲွဝင်များက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား မီးသတ်ေဆးဘူးအသံုးြပနည်း၊ 

ေစာင်ြဖင့်  လူနာထမ်းစင်ြပလုပ်နည်း၊ 

ေရှးဦးြပစုနည်း စသည့်အေကာင်းအရာ

များကိ ုလက်ေတွသပ်ုြပြခင်း၊ ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးြခင်းတိုကိ ု   ေဆာင်ရွက်ကရာ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     လ တ်ေတာ်

ကိယ်ုစားလှယ်   ဦးေအာင်ိင်ုွန့်၊  ရမည်းသင်း

ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးစိန်ြမင့်ှင့် အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ် 

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊   ေကျာင်းသားမိဘများက   ကည့် 

အားေပးေကာင်း သိရသည်။          (၄၀၂)

ြမဝတီ  ဇူလိုင်  ၁၂ြမဝတီ  ဇူလိုင်  ၁၂

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိနယ် စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍       သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ

ထယ်ထိုးေြမြမပ်ြခင်း    ကွင်းသုပ်ြပပွဲ

အခမ်းအနားကို ဇူလိုင်လ ၁၂ ရက ်နံနက်

ပိင်ုးတွင်ြမဝတီမိ မဲေ့ထာ်သေလးေကျးရွာ၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ အခမ်းအနား၌ ြမဝတီမိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်ေမာ်

ေအာင်က  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍ မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးအရာရိှ  ဦးသန်းေရɫ က ေြမဆလီ ာ

အတွင်း အာဟာရဓာတ် ပိမုိေုကာင်းမွန်စွာ

ရရှိပီး စိုက်ပျိးမည့်သီးှံများ၏ အပင်

ကီးထွားမ ှင့် အထွက် န်းကိ ုေကာင်းမွန်

ေစသည့် သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ(ပိက်ုဆေံလ ာ်)

 ထယ်ထိုးေြမြမပ်ြခင်းြဖင် ့  ရရှိလာမည့် 

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုေြပာကားခဲသ့ည်။

ထိုေနာက် ြမဝတီမိနယ်စီမံခန့်ခဲွေရး

ှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    မိနယ်

အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်ေမာ်ေအာင်၊ ခုိင်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ယ်ယ်စန်း၊ မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးအရာရိှ ဦးသန်းေရɫ ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

တာဝန်ရိှသမူျားှင့် ေတာင်သတူိုက သီးံှ

အထွက် န်း  မထခိိက်ုေစေသာ ဓာတ်ေြမ

ဩဇာ ေလ ာခ့ျသုံးစဲွိင်ုသည့် နည်းလမ်းများ

ဆိင်ုရာ သေိကာင်းစရာ ေြမစိက်ုပိစုတာကိ ု

စိက်ုထခူဲ့ကပီး သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ ပိက်ုဆံ

ေလ ာ်ပင်များကို  ထယ်ထိုးေြမြမပ်ြခင်း 

လက်ေတွကွင်းသုပ်ြပပွဲအစီအစ်အား 

ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ရာ  အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသည့် ြမဝတီမိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေဇာ်ေမာ်

ေအာင်၊ ခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

အရာရိှ ေဒ ယ်ယ်စန်း၊ မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှ ိဦးသန်းေရɫ ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့် ေတာင်သမူျား

က  ေလ့လာကည့် ကေကာင်း  သိရ

သည်။

 (၄၀၆)

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်
၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့ ်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့် သတင်းပိုရန်တိုအတွက် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်အသီးသီးရိှ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရး 

အဖဲွများ၏ ေအာက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ိင်ုပါ

ေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ      ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁)  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊  

     ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

    (၂)  မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ 

    (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄

 (ဃ)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၆၆၈၇၈၈၁၁၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

 (  င )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)် 

    (၁) ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၀၊ ၀၅၈-၂ဝ၂၃၅၃၁

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

 ( စ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ေပးပိုရန ်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

 ( ဆ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၀၁၆၆၅၂၅၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ    (တနသ  ာရီတိုင်း

    ေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀ဝ၂၅၀၈

 ( ဈ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး) 

    (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

 ( ည )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

 (  ဋ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

    (၂)  မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

 ( ဍ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

 ( ဎ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

 ( ဏ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

 ( တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ     (ဧရာဝတီတိုင်း

    ေဒသကီး)    

    (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်းများ

အား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပိုိုင်ပါေကာင်းှင့်  မမှန်မကန် 

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ 

ဥပေဒများှင့်အည ီ  အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်

ပါသည်။                                ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ပဲခူး    ဇူလိုင်    ၁၂ပဲခူး    ဇူလိုင်    ၁၂

ပဲခူးမိ၌ မိ/ရွာ  သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပေစေရး စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးြပလုပ်

ြခင်းအား အပတ်စ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ယမန်ေန့နံနက်ပိုင်းက တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ မိနယ် ၂၈ မိနယ်၌ တစ်ပိင်

တည်း ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ်

ဥက   ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများသည် ပဲခူး

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး(ခတုင်-၅၀၀)ေြခာက်ထပ် 

ေဆးကုသေဆာင်သစ် အတွင်း/အြပင်၌ 

တပ်မေတာ်သားများ၊ ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ရပ်ကွက်ေနြပည်သူများ စုေပါင်းအားြဖင့် 

သန့်ရှင်းေရးြပလုပ်ေနမ အား လိုက်လံ 

ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ေဆးကုသေဆာင်

အတွင်း ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းမွန်ေစ

ေရး၊    အရိပ်ရအကီးြမန်သစ်ပင်များ 

စိက်ုပျိးသွားရန်ှင့ ်ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရး    လိုအပ်သည်များြဖည့်ဆည်း

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိမိနယ် 

၂၈ မိနယ်ရှိ အများှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်

ကားလမ်း(ဝဲ/ယာ)၊ မီးရထားလမ်း(ဝဲ/

ယာ)၊ တက သိလ်ုများ၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိများ၊ 

စာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးုမံျား၊ ဘာသာ 

ေရးအေဆာက်အအုံများ၊  ဌာနဆိုင်ရာုံး

များ၊ ရပ်ကွက်အတွင်း လမ်းေဘး(ဝ/ဲယာ)၊ 

ပန်းြခမံျားှင့ ်ေသာက်သုံးေရကန်တိုတွင် 

တိင်ုးေဒသကီး/ ခိင်ု/မိနယ်အဆင့ ်ဌာန

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ရပ်ကွက်ေနြပည်သူ

များစုေပါင်း၍သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ခဲ့ 

ကေကာင်း သတင်းရရိှသည်။       (၄၁၀)

ပဲခူးမိ၌ မိ/ရွာသန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရး 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account၊ 

Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ 

ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီအေရး

ယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၃-၇-၂၀၂၆၃၀ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၂

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး  ဦးမျိးြမင့်သည ်  ချင်းြပည်နယ်

အတွင်း ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးေကာ်မတီဝင်များှင့ ်

အတ ူအကမ်းဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့် ထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ဖလမ်းမိ ခတုင် -၂၀၀ ဆံ ့

ြပည်သူ့ေဆးုံတွင် ယမန်ေန့က ေဆးုံ 

အေဆာက်အအုံှင့်  ေဆးုံဝင်းအတွင်း 

တပ်မေတာ်သားများ၊  ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့် ြပည်သူ

များ တက်ညလီက်ည ီစေုပါင်းသန့်ရှင်းေရး 

ေဆာင်ရွက်မ ကို    ကည့် အားေပးပီး  

တစ်ဦးချင်း ရင်းရင်းှီးှီးအားေပးစကား 

ေြပာကားသည်။

ဖလမ်းမိ   ြပည်သူ့ေဆးုံကီးသည ်

၂၀၀၈ ခုှစ် ဇူလိုင်လကစတင်၍ ခုတင်-

၂၀၀ ဆံ့ေဆးုံအြဖစ် အဆင့်တိုးြမင့်ပီး 

ချင်းြပည်နယ်ေဒသခမံျားကိ ုကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုေနာက် ဖလမ်းမိ ဗလိင်ုရပ်ကွက်ှင့ ်

ဖါရ်ေထာက်ရပ်ကွက်တိုရိှ အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်

များေကာင့ပ်ျက်စီးသွားသည့ ်ေဒသခမံျား

၏ေနအိမ်များကို နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်

သားများ၊ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ေ်ဒသခြံပည်သူ

များပူးေပါင်း၍ ဝိုင်းဝန်းြပင်ဆင်ေပးေနမ 

ကိုကည့် ပီး သွပ်ှင့်သွပ်ိုက်သံများကိ ု

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ထိုသိုသွားေရာက်ကည့် စ် ဒုတိယ

ဝန်ကီးက ဖလမ်းမိ ြပန်လည်ထေူထာင်

အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်များေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် ဖလမ်းမိ 

ြပည်သူေ့ဆးုံတွင် စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများေနြပည်ေတာ်၊တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

          ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

        ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

        ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၆၈၀၅၈၉၈၈၈

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေရးှင့ြ်ပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရာတွင် ဦးစားေပးအလိက်ု 

ေထာက်ပံေ့ပးအပ်မည့ပ်စ ည်းများ ေြမြပင်

ှင့ကဲွ်လဲွမ မရိှေစေရး၊ ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်း

များအေလအလွင့မ်ရိှေစေရးများှင့ ်အမှန်

တကယ်ေထာက်ပံရ့န်လိအုပ်သည့ ်ေဒသခံ

ြပည်သူများ မကျန်ရှိေစေရးတိုကို   စီမံ

ေဆာင်ရွက်ကရန် တာဝန်ရှိသူများအား 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ



၃၁ေကာ်ြငာ၁၃-၇-၂၀၂၆



၃၂ ၁၃-၇-၂၀၂၆

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို

 ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို 
 ပညာေရးကိုအားေပးစို။

ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို    
 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် မေကွးမိတွင်ကျင်းပြပလုပ်သည့် 
“ဝါစိုက်ပျိးမ မှသည် အထည်အလိပ်စက်မ လုပ်ငန်းဆီသို” ေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား 

ဝါစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ သည် ိုင်ငံေတာ်အတွက် အမှန်တကယ်အကျိးရှိသည့်လုပ်ငန်းြဖစ်သြဖင့် 
သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ၊ ဝါစိုက်ေတာင်သူများှင့် တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် 

တစ်ဧကပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အထွက် န်းအတုိင်းထွက်ရှိေစေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကေစလို 

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂ ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂ 

လ ပ်စစ်ှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကီးဌာနသည် စွမ်းအင်အရင်းအြမစ်မျိးစုမှံ ဓာတ်အားပိမုို

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးကိးပမ်းေနသကဲသ့ို ြပည်သမူျား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိစုနစ်တကျ

သုံးစဲွလာေစရန် အသပိညာေပးြခင်း၊ တိက်ုတွန်း  းေဆာ်ြခင်းများကိလုည်း ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှပါသည်။ ထိုအတ ူနည်းပညာေကာင့ ်ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ ှင့ ်နည်းပညာ

ေကာင့မ်ဟတ်ုသည့ ်ဓာတ်အားေပျာက်ဆုံးမ (ဓာတ်အားခိုးယသူုံးစဲွမ )များ ေလျာန့ည်း

ပေပျာက်သွားေစေရးအတွက်လည်း အစအီမမံျားချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာတွင ်နည်းပညာေကာင့်မဟုတ်သည့ ်   ဓာတ်အား

ေပျာက်ဆုံးမ များ ပေပျာက်ေစေရးအတွက ်မသမာေသာနည်းလမ်းြဖင့ ်   လ ပ်စစ်

ဓာတ်အား တရားမဝင်သံုးစဲွမ များကုိ အဖဲွများဖဲွစည်း၍ ေဖာ်ထုတ်အေရးယူလျက်

ရှိပါသည်။ 

ထိုြပင ်Smart Meter စနစ်သို ကူးေြပာင်းိုင်ေရး တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်ေန

သကဲသ့ို ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ကိယ်ုတိင်ုမတီာဖတ် ၍ မတီာခေပးေဆာင်ိင်ုမည့်

အြပင်  Control Centre များမှ                               စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားသံုးစွဲသူြပည်သူများသို 

အသိေပးပန်ကားြခင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ်သမ တ ဦးမင်းေအာင်လ  င် “ဝါစိုက်ပျိးမ မှသည်  အထည်အလိပ်စက်မ လုပ်ငန်းဆီသို” ေဆွးေွးပွဲတွင် အမှာစကား

ေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၂

ြပည်တွင်း ဝါစိုက်ပျိးမ ဖွံဖိးတိုးတက်

ေစေရးှင့်    ဝါကိုအေြခခံသည့် စက်မ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများတုိးြမင့်လာေစရန်

ရည်ရွယ်၍ကျင်းပြပလပ်ုသည့ ်“ဝါစိက်ုပျိးမ မှ 

သည် အထည်အလပ်ိစက်မ လပ်ုငန်းဆသီို” 

ေဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးမိ၊ မိေတာ်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပြပလုပ်ရာ   ြပည်ေထာင်စုသမ တ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်     ိုင်ငံေတာ်သမ တ 

ဦးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွသို ိင်ုငေံတာ်သမ တ

ှင့အ်တ ူခရီးစ်တွင်လိက်ုပါလာကသည့ ်

အဖဲွဝင်များ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး

တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

တိုမှ ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ခိုင်၊ မိနယ်အဆင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ဝါစိက်ုေတာင်သူ

အစုအဖဲွ၊ ဝါမျိးေစ့ထုတ်လုပ်သူအစုအဖဲွ၊ 

ဝါေစ့ဆီထုတ်လုပ်သူအစုအဖွဲ၊  ဝါဂွမ်း

ထုတ်လုပ်သူအစုအဖွဲ၊ ချည်ထုတ်လုပ်သူ 

အစအုဖဲွ၊ ရက်ကန်းလပ်ုငန်းအစအုဖဲွ၊ ဂျင်ခုံ

လုပ်ငန်း     စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ 

ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ ုတ်တရက်ေရကီးြခင်းှင့် 

ေြမပိြခင်း စသည့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိုင်

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ  ကပ လပီင်လယ်ြပင်

ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိတွင်  မုတ်သံုေလအားေကာင်းလာုိင်ြခင်း

ေကာင် ့ယေန့နံနက်မှ ဇူလိုင်လ ၁၈ ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊                           စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၂၇ ေကာ်လံ ၃ 

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၂

ယေန့ညေန ၃ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ 

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည်   ဟုမ လင်းမိတွင် ယင်းမိ၏

စိုးရမ်ိေရမှတ်သိုေရာက်ရိှေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  

၁ ေပခန့် ြမင့တ်က်လာိင်ုကာ ယင်းမိ၏စိုးရမ်ိေရမှတ်

အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဟမု လင်းမိနယ်အတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီး

ှင့ေ်ြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်သတြိပေနထိင်ု

ိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။     (မိုး/ဇလ)

ချင်းတွင်းြမစ်ေရ ဟုမ လင်းမိတွင်
စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်

ဥတ ရသီရိမိနယ် 

ေဂွးပင်ိုးေကျးရွာ၌ 

မိုဘိုင်းစခန်းသစ်

ဖွင့်လှစ် စာ - ၂၇ သို




