
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ ပြာသိုလပြည့်ကျော် (၁၁)ရျ် ၊ ကသာကျာကေ့ ၊ (24-1-2025) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၆၉)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ

အဖွဲ့ဝင် ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့်

နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ်ရုံး

ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး 

ဗိုလ်ချုပ်ကေီးေင်တအာင်စန်း

အခမ်းအနားေေ်တောေ်

လာကေသူများနှင့်အေူ

စုတပါင်းမှေ်ေမ်းေင်

ဓာေ်ပုံရိုေ်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ တေှ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီး		တရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွွသွသွရေးသကာက်ပဲွ	သအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး				

မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး			တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍				တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိလာသအာင်	

အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော	စိုက်ပျ ိုးသမွးမမူသရးကို	အသမခခံေည့်	ကုန်ွုတ်	

လုပ်ငန်းများအား	 မမှင့်တင်၍	နိုင်ငံ့စီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	 မပည်ေူလူွုတစ်ရပ်လုံး၏	လူမှုစီးပွားဘဝ	

မမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိင်ုငသံတာ်၏	ပကတအိနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်းသရးနှင့်	ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးရလဒ်များ		တည်ပငိမ်မှုရှိသစသရးအတွက်		NCA	ပါ		ေသဘာတူညီချက်များအတိုင်း		မြစ်နိုင်ေမျှ	

အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	 	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီစနစ်ခိုင်မာသစသရးနှင့်	 	ဒီမိုကသရစီနှင့်	 	ြက်ဒရယ	်

စနစ်ကိ	ုအသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စတုည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ	ုအရိှန်အဟန်ုမြင့်	ေက်လက်	

သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမဲသပးပိုင်ခွင့်ရှိေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရှိသစသရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ	

ေည့်	အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာမပဋ္ဌာန်း	

ချက်များနှင့်အညီ	သောင်ရေက်မခင်းတို့ပပီးစီးပါက	လွတ်လပ်ပပီး	တရားမျှတသော	ပါတီစုံဒီမိုကသရစီ	

အသွွသွွသရေးသကာက်ပွဲကျင်းပ၍		ွ ွက်သပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိုင်ငံသတာ်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	

ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ေန်ေုန်   ဇန်နဝါေီ   ၂၃

ရန်ကန်ုပမို့အသမခစိက်ု		တရတ်ုေရံုံးက			

ဦးစီးကျင်းပေည့်	တရုတ်မပည်ေူ့ေမ္မတ	

နိုင်ငံ၏	နှစ်ေစ်ကူးအွိမ်းအမှတ်ဧည့်ခံ

ပွဲအခမ်းအနားကို					ယသန့ညသနပိုင်းက		

ကမ္ဘာသအးဘုရားလမ်းရှိ	အင်းလျားလိတ်	

ဟိုတယ်၌	 	 	ကျင်းပရာ	 	 	နိုင်ငံသတာ်စီမံ	

အုပ်ချုပ်သရးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ					နုိင်ငံသတာ်	

ဝန်ကကီးချုပ်	ဗုိလ်ချုပ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်	

ကိုယ်စား							နိုင်ငံသတာ်စီမံအုပ်ချုပ်သရး	

သကာင်စီအြွဲ့ဝင်	 	ဒုတိယဝန်ကကီးချုပ်နှင့်		

နိုင်ငံသတာ်ဝန်ကကီးချုပ်ရုံး	 	 မပည်သွာင်စု	

ဝန်ကကီး		ဗိုလ်ချုပ်ကကီးတင်သအာင်စန်းနှင့်	

ဇနီး	တက်သရာက်ချးီမမှင့်ေည်။	

စာမျေ်နှာ ၁၆ တော်လံ ၁  O

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင် ေိုယ်စား
နိင်ုငတံော်စမံီအုပ်ချုပ်တေးတောင်စအီဖဲွ့ဝင် ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ်နှင့ ်နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ်ရုံး ပပည်တောင်စဝုန်ကေီး ဗိလ်ုချုပ်ကေီးေင်တအာင်စန်း

ေရုေ်နှစ်သစ်ေူးအေိမ်းအမှေ်ဧည့်ခံပွဲအခမ်းအနားသို့ ေေ်တောေ်ချးီပမှင့်



စာမျက်နှာ ၂ ၂၄-၁-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဝကျာင်းကုန်း ဇန်နေါေီ ၂၃
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဒြောင်း 

ြုန်းမြို့နယ်ြှ ရန်ြုန်ဒေးြွြ် 

သို့ မြီးခဲ့သည့် ေီဇင်ဘာလအတွင်း 

ငရတ်ုသီးစြ်ိးအြေားအပြား တင်ြို ့

ဒရာင်းခေနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း ဒြောင်း 

ြုန်းမြို့နယ်ြှ   စားဒသာြ်ြုန်  

ဒရာင်းဝယ်ဒရးြဲွရုြံိင်ုရှင် ဒေါ်ဒအး 

သူြ ဒပြာပြ၍ သိရသည်။ 

ဒြောင်းြန်ုးမြို့နယ်ြှ ရန်ြန်ု 

ဒေးြွြ်သို့ ၂၀၂၄ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ 

လအတွင်း  ငရုတ်သီးစိြ်းြိဿာ 

ခေနိ် ၅၅၀၀၀ သာ တင်ြို့ဒရာင်းခေ 

နိုင်ခဲ့မြီး ေီဇင်ဘာ ၁ ရြ်ြှ ၃၁ 

ရြ်ထိ   ငရုတ်သီးစိြ်းြိဿာခေနိ် 

၇၅၀၀၀  ထိ တင်ြို့ဒရာင်းခေနိုင်ခဲ့ 

ဒြြာင်း၊ အဆိုြါဒေသြှ တင်ြို့ 

ဒရာင်းခေခဲ့သည့်   ငရုတ်သီးစိြ်း  

၁၀ ြိဿာလျှင် ဒငွြေြ် ၇၉၀၀၀ 

ဒေးဒြါြ်ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။ 

"မြီးခဲ့တဲ့   ေီဇင်ဘာလအတွင်း 

ဒြောင်းြုန်းမြို့နယ်ြဒန ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်ထဲြို   ငရုတ်သီးစိြ်း 

ြိဿာခေနိ် ၇၅၀၀၀   ထိ  တင်ြို့ 

ဒရာင်းခေခဲ့ရြါတယ်။ ဒေသလယ် 

ယာထွြ်ြန်ုဒတြွိ ု     ဧရာဝတ ီ

တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းထဲြ  မြို့ 

နယ်ဒတွနဲ့   ရန်ြုန်ဒစေးြွြ်ြို 

အဓိြတင်ြို့ဒရာင်းခေဒနတာပြစ်

ြါတယ်။  ဒြောင်းြန်ုးမြို့နယ်ြ 

ထွြ်တဲ ့ဒေသထွြ်ငရတ်ုသီးဒတ ွ

ြ အရည်အဒသးွဒြာင်းြါတယ်။ 

ငရုတ်သီးြ အရည်အဒသွးဒြာင်း 

ဒတာ ့ြှာယတူဲသ့လူ ဲြေားြါတယ်"  

ဟု ဒေါ်ဒအးသူြ ဒပြာပြသည်။ 

ဒြောင်းြုန်းမြို့နယ်ြှ ဒတာင်သူ 

ြေားသည် စြါးအပြင် ငရုတ်သီး 

စိုြ်သည့်လုြ်ငန်းြုိလည်း လုြ် 

ြိုင်ဒနဒြြာင်း၊ အဆိုြါဒေသြှ 

ထွြ်ရှိလာဒသာ  ငရုတ်သီးြေား 

အရည်အဒသွး  ဒြာငး်ြွန်ပခင်း 

ဒြြာင့ ်ဒတာင်သြူေား၊   လြ်ုသား 

ြေား၊ ြုန်သည်ြေား၊  ြွဲရုံလုြ်ငန်း 

ရှင်ြေား    အဆင်ဒပြြြဒြြာင်း 

သိရသည်။        ဝကျာ် ဝကျာ်လင်း

ကျောင်းျုန်းမြို့နယ်ြှ ရန်ျုန်ကေးျွျ်သို့ ဒီဇင်ဘာလအတွင်း 
ငရုတ်သီးစိြ်းအြေားအပြား တင်ြို့ကရာင်းခေနိုင်ခဲ့

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဇန်နေါေီ ၂၄  ေက် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ၇၈ နှစ်ကပြာျ် ပြည်ကောင်စုကန့ အြေ ို းသားကရးဦးတည်ခေျ်ြေား

တြ်ြကတာ်၏ ပြည်သူအ့ျေ ို းပြုျေန်းြာကရးကစာင့်ကရှာျ်ြှု
နိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးရိှ ပြည်သူြေားြိ ု မြို့ပြ၊ ဒြေးလြ်ြြေန် ဒဝးလံဒသာဒေသြေားြါ ြေန်းြာဒရး

ဒစာင့ဒ်ရှာြ်ြှုဒြးနိင်ုဒရးအတွြ်   တြ်ြဒတာ်နယ်လှည့အ်ထူးြဒုဆးအြဲွ့ြ   ဧရာဝတပီြစ်ဒြြာင်း 

တစ်ဒလျှာြ်ရှိ ပြစ်ဝြျွန်းဒြါ်ဒနဒြေးရွာြေားြှ ဒေသခံပြည်သူြေားထံအဒရာြ်သွားြာ ပြည်သူ့ 

အြေ ိုးပြု ြေန်းြာဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်ြှုလုြ်ငန်းြေားြို ဒဆာင်ရွြ်ဒြးလေြ်ရှိဒြသည်။

 ထိသုိုဒ့ဆာင်ရွြ်ဒြးရာတွင် ယခအုခါ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဧရာဝတပီြစ်ဒြြာင်းတစ်ဒလျှာြ်ရိှ 

ပြစ်ဝြျွန်းဒြါ်ဒနဒြေးရွာြေားြှ  ဒေသခံပြည်သူြေား  တနသသာရီြြ်းရုိးတန်းတစ်ဒလျှာြ်ရှိ ဒေသခံ 

ပြည်သူြေားနှင့် ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီး ြိုြိုးြျွန်းမြို့နယ်ရှိ ဒေသခံပြည်သူြေားြို  တြ်ြဒတာ်နယ် 

လှည့်အထူးြုဒဆးအြဲွ့ြှ ြါရဂူြေား၊ ဒဆးြှူးြေားနှင့် သူနာပြုြေားြါဝင်ဒသာ တြ်ြဒတာ်ပြစ်တွင်းသွား

ဒဆးရံုဒရယာဉ် (ဒရှေြုဇွန်)နှင့် ပြစ်ဒရယာဉ်(စြု)၊ တြ်ြဒတာ်ြင်လယ်သွားဒဆးရုံဒရယာဉ်(သံလွင်)

တို့သည် ဇန်နဝါရီ ၁၅ ရြ်ြှစ၍ ြေန်းြာဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်ြှုြေား ဒဆာင်ရွြ်ဒြးလေြ်ရှိဒြသည်။

အဆိြုါဒဆးြအုြဲွ့ြ  ဒေသခပံြည်သြူေားြိ ုခဲွစတ်ိြသုြှုဒရာဂါ၊ သားြွား ြီးယြ်ဒရာဂါ၊ ြဒလး 

ဒရာဂါ၊ အရိုးဒရာဂါ၊ ြေြ်စဒိရာဂါ၊ နား၊ နှာဒခါင်း၊ လည်ဒခောင်းဒရာဂါ၊ သွားနှင့ ်ခတွံင်းဒရာဂါ၊ အဒထဒွထ ွ

ဒရာဂါတိုနှ့င့်ြတ်သြ်၍ ြေန်းြာဒရးဒစာင့ဒ်ရှာြ်ြှုလြ်ုငန်းြေား၊ X-Ray ရိြ်ုပခင်း၊ Ultrasound ရိုြ် 

ပခင်း၊ ဒရာဂါဒေေြါရဂြူေားပြင့ ်ဒရာဂါရှာဒြစွြ်းသြ်ြသုပခင်း၊ ECG စြ်၊ ဓာတ်ြှန်ရိြ်ုစြ်ြေားပြင့ဒ်ရာဂါ 

ရှာဒြွစြ်းသြ်ြုသဒြးပခင်းနှင့် ဓာတ်ခဲွစြ်းသြ်စစ်ဒဆးဒြးပခင်းြေားြုိ ဒဆာင်ရွြ်ဒြးလေြ်ရိှဒြသည်။

ဧရာဝတီပြစ်ဒြြာင်းတစ်ဒလျှာြ်ရိှ ဒေသခံပြည်သူြေားြုိ ြေန်းြာဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်ြှုလုြ်ငန်းြေား 

ဒဆာင်ရွြ်ဒြးရန်အတွြ် လာဒရာြ်ဒသာတြ်ြဒတာ်ပြစ်တွင်းသွား ဒဆးရုံဒရယာဉ်(ဒရှေြုဇွန်)နှင့် 

ပြစ်ဒရယာဉ်(စြု)၊ တနသသာရြီြ်းရိုးတန်းဒေသတစ်ဒလျှာြ်ြှ ဒေသခပံြည်သြူေား၊ ရန်ြန်ုတိင်ုးဒေသ 

ကြီး ြုိြုိးြျွန်းမြို့နယ်နှင့် ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဟုိင်းကြီးြျွန်းမြို့နယ် အနီးြတ်ဝန်းြေင်ဒြေးရွာ 

ြေားြှ ဒေသခံပြည်သူြေားြုိ ြေန်းြာဒရးဒစာင့်ဒရှာြ်ြှုဒြးရန်အတွြ် လာဒရာြ်ြြဒသာ တြ်ြဒတာ် 

ြင်လယ်သွားဒဆးရံုဒရယာဉ်(သံလွင်)တ့ုိြုိ နယ်ဒပြခံတြ်ြှတာဝန်ရိှသူြေား၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူြေား၊ 

ရြ်ြိရြ်ြြေား၊ ဆရာ၊ ဆရာြြေားနှင့် ဒြောင်းသား၊ ဒြောင်းသူြေားြ ဒသာင်းဒသာင်းပြပြကြိုဆုိြြသည်။

 တြ်ြဒတာ်ပြစ်တွင်းသွားဒဆးရုံဒရယာဉ်(ဒရှေြုဇွန်)၊ ပြစ်ဒရယာဉ်(စြု)တို့နှင့်အတူလိုြ်ြါလာ 

သည့ ်တြ်ြဒတာ်ြှ ြါရဂြူေား၊  ဒဆးြှူးြေား၊ သနူာပြုြေားြါဝင်ဒသာ နယ်လှည့အ်ထူးြဒုဆးအြဲွ့သည် 

ဇန်နဝါရ ီ၁၅ ရြ်ြှစ၍ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ြအြူင်မြို့နယ်၊ ြေ ိုြ်လတ်မြို့နယ်တိုရိှ့ ဒြေးရွာြေား 

ြှ ဒေသခပံြည်သြူေားြိ ုြေန်းြာဒရးဒစာင့ဒ်ရှာြ်ြှုြေားဒြးဒနသြဲသ့ို ့တြ်ြဒတာ်ြင်လယ်သွားဒဆးရု ံ

ဒရယာဉ်(သလွံင်)သည် တနသသာရတီိင်ုးဒေသကြီး ြဒုလာမြို့နယ် ြလြိျွန်းနှင့အ်နီးဝန်းြေင်ြှ ဒေသခ ံ

ပြည်သူြေား၊ ြျွန်းစုမြို့နယ်   ြျွန်းစုမြို့နှင့်အနီးဝန်းြေင်ြှ     ဒေသခံပြည်သူြေားြုိ   ြေန်းြာဒရး 

ဒစာင့်ဒရှာြ်ြှုြေားဒြးလေြ်ရှိဒြသည်။

သိုပ့ြစ်ရာ တြ်ြဒတာ်သည် နုိင်ငံဒတာ်ြာြွယ်ဒရးသာြြ ပြည်သူြေား၏ြေန်းြာဒရးဒစာင့်ဒရှာြ် 

ြှုလြ်ုငန်းြေားြိလုည်း စွြ်းစွြ်းတြဒံဆာင်ရွြ်ဒြးလေြ်ရိှဒြသည်။ တြ်ြဒတာ်ပြစ်တွင်းသွားဒဆးရု ံ

ဒရယာဉ်(ဒရှေြဇွုန်)နှင့ ်ပြစ်ဒရယာဉ်(စြ)ုတိုအ့ဒနပြင့ ်ယခခုရီးစဉ်သည် (၁၉)ကြြ်ိ ဒပြာြ်ပြစ်သြ့ဲသို ့  

တြ်ြဒတာ်ြင်လယ်သွားဒဆးရုဒံရယာဉ်(သလွံင်)အဒနပြင့လ်ည်း ယခခုရီးစဉ်သည် (၁၈)ကြြ်ိဒပြာြ် 

ပြစ်သည်။ ယခြုဲသ့ို ့ြေန်းြာဒရးဒစာင့ဒ်ရာှြ်ြှုလြ်ုငန်းြေား ဒဆာင်ရွြ်ဒြးဒနပခင်းသည် တြ်ြဒတာ်  

နယ်လှည့်အထူးြုဒဆးအြွဲ့၏ ဒေသခံပြည်သူြေားအဒြါ် ထားရှိဒသာဒြတ္တာ၊ ဒစတနာ၊ အြြင်နာ 

တရားြေားသာပြစ်ြါဒြြာင်း ဒရးသားလိုြ်ရဒြသည်။

ြန္တကလး ြဟာြုနိရုြ်ရှင်ကတာ်ကျီးတွင် အကြရိျန်ကဒါ်လာ
၁၄၀၀၀ တန်ဖိုးရှိ ဆိုလာလျှြ်စစ်ြီးတြ်ဆင်လှူဒါန်းပခင်းျေင်းြ

မန္တဝလး ဇန်နေါေီ ၂၃
ပြန်ြာ-တရတ်ု နှစ်နိင်ုငြံြား

သံတြန်ဆြ်ဆံဒရးထူဒထာင်ြှု 

၇၅ နှစ်ပြည့်ြို ဂုဏ်ပြုဒသာအား 

ပြင့ ်ြန္တဒလးမြို့အဒပခစိြ်ု တရတ်ု 

ပြည်သူ့သြ္မတနိင်ုင ံဒြာင်စစ်ဝန် 

ခေုြ်ရံုးြလှူေါန်း၍ ပြန်ြာ-တရုတ် 

ြူးဒြါင်းဆြ်ဆံဒရးေဟုိအသင်းြ  

ဒဆာင်ရွြ်သည့်  ြန္တဒလး ြဟာ 

ြုနိရုြ်ရှင်ဒတာ်ကြီးတွင်  အဒြရိ 

ြန်ဒေါ်လာ    ၁၄၀၀၀ တန်ြိုးရှိ  

30 KW ဆိလုာလျှြ်စစ်ြီးတြ်ဆင် 

လှူေါန်းပခင်းြို  ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရြ် 

နံနြ်ြိုင်းြ  ခေြ်းပြသာစည်မြို့ 

နယ်ရိှ အဆုိြါြဟာြုနိရုြ်ရှင်ဒတာ် 

၌ ြေင်းြခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

အခြ်းအနားသ့ုိ ြန္တဒလးတုိင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးခေုြ်  ဦးြေ ိုးဒအာင်၊ 

တုိငး်ဒေသကြီး   ဝန်ကြီးြေားနှင့် 

တာဝန်ရိှသြူေား၊ ြန္တဒလးမြို့အဒပခ 

စုိြ် တရုတ်ပြည်သူ့သြ္မတနိုင်ငံ    

ဒြာင်စစ်ဝနခ်ေုြ်ရုံးြှ  ဒြာင်စစ် 

ဝန်ခေုြ် Ms. Gao Ping၊ ပြန်ြာ-

တရုတ် ြူးဒြါင်းဆြ်ဆံဒရးေဟို 

အသင်းြှတာဝနရှ်သိြူေား၊    ြဟာ 

ြုနိရုြ်ရှင်ဒတာ်ဒဂါြြအြဲွ့ဥြ္ကဋ္ဌ 

နှင့ ်အြဲွ့ဝင်ြေား   တြ်ဒရာြ်ြြ 

ဒြြာင်း သိရသည်။    

ဒရှးဦးစွာ   ြဟာြုနိရုြ်ရှင် 

ဒတာ်ဝင်ဒြါြ်၌    တြ်ဆင်လှူေါန်း 

ထားဒသာ   ဆိုလာလျှြ်စစ်ရုံဒရှ့ 

တွင်   တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးခေုြ်၊ 

ဒြာင်စစ်ဝန်ခေုြ်နှင့် တာဝန်ရှိသူ 

ြေားြ  ြဲကြိုးပြတ်ြွင့်လှစ်ဒြး၍     

ဆိလုာလျှြ်စစ်တြ်ဆင်ထားသည့်  

အခန်းတွင်းြြည့်ရှုမြီး        ဘုရား 

ရင်ပြင်ဒတာ်၊ စွယ်ဒတာ်တိုြ်ဒရှ့ 

ရှိ ြြ္ပည်းဒြောြ်စာြို   နံ့သာ 

ရည်ြေား ြြ်ြေန်းဒြးြြသည်။

ထို့ဒနာြ်  ြိုးဒြာင်းဓြ္မာရုံ 

တွင် အခြ်းအနားြိုဆြ်လြ် 

ြေင်းြရာ ြန္တဒလးမြို့အဒပခစိုြ်

တရတ်ုပြည်သူ့သြ္မတနိင်ုငဒံြာင် 

စစ်ဝန်ခေုြ် Ms.Gao Pingြ ပြန်ြာ- 

တရုတ်နှစ်နိုင်ငံြြား    သံတြန် 

ဆြ်ဆံဒရးထူဒထာင်ြှု ၇၅ နှစ် 

ပြည့်ြို     ဂုဏ်ပြုဒသာအားပြင့် 

ဆိလုာလျှြ်စစ်ြီးတြ်ဆင်လှူေါန်း 

ရပခင်းရည်ရွယ်ခေြ်ြေား၊ တရုတ်-

ပြန်ြာ      နှစ်နိုင်ငံခေစ်ြြည်ဒရး၊    

နှစ်နိင်ုင ံ  ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးြဏ္ဍ 

ြေားတွင် ြူးဒြါင်းဒဆာင်ရွြ်ဒနြှု 

ြေားနှင့် ဒရှ့ဆြ်ဒဆာင်ရွြ်ြည့် 

အစီအစဉ်ြေားြို      ဒပြာြြားခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ဆြ်လြ်၍ တိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးခေုြ်ြ      ပြန်ြာ-တရုတ် 

နှစ်နိုင်ငံခေစ်ြြည်ဒရး၊     နှစ်နိုင်ငံ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးြဏ္ဍြေားတွင် 

ြူးဒြါင်း   ဒဆာင်ရွြ်ဒနြှုြေား၊ 

လှူေါန်းြှုအဒြါ်   ဒြေးဇူးတင် 

စြားဒပြာြြားမြီး    ပြန်ြာ- 

တရတ်ု ြူးဒြါင်းဆြ်ဆဒံရး ေဟိ ု

အသင်းြှ  တာဝန်ရှိသူြ အသင်း 

၏ ဒဆာင်ရွြ်ခေြ်ြေားြိုလည်း 

ဒြာငး်၊   ြဟာြုနိရုြ်ရှင်ဒတာ် 

ဒဂါြြအြဲွ့ဥြ္ကဋ္ဌြ ဒြေးဇူးတင် 

စြားြုိလည်းဒြာင်း ဒပြာြြား 

ြာ   တိုင်းဒေသ ကြီးဝန်ကြီးခေုြ် 

ြ  တရုတ်ဒြာင်စစ်ဝန်ခေုြ်နှင့်    

ပြန်ြာ-တရတ်ု   ြူးဒြါင်းဆြ်ဆ ံ

ဒရးေဟိအုသင်းြှ   တာဝန်ရိှသြူိ ု 

ဂဏ်ုပြုြှတ်တြ်းလွှာြေား ဒြးအြ် 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

        မျ ိုးဝကျာ်

 (၁) ပြည်ကောင်စုစိတ်ဓာတ်၊  ဝံသာနုရျ္ခိတတရား၊  ပြဟ္မစိုရ်တရားနှင့်  စစ်ြှန်ကသာြေ ို းခေစ်စိတ်ြေားပဖင့် 
ပြည်ကောင်စုကျီး အဓွန့်ရှည်တည်တံ့ဖွံ့ မဖိုးတိုးတျ်ကအာင် အကျာင်အေည်ကဖာ်ကရး။

(၂) လျ်နျ်ျုိင်ြဋြိျ္ခြေားခေုြ်မငြ်ိးမြီး ကရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြကဲသာ မငိြ်းခေြ်းကရးရရိှရန်အတွျ် ကတွ့ဆု ံ
ကဆွးကနွးြှုလြ်းကြျာင်းကြါ်တွင်ကလျှာျ်လှြ်းနိင်ုရန် တိင်ုးရင်းသားြေား လျ်တဲွြူးကြါင်းကဆာင်ရွျ်ကရး။

(၃) ပြည်ကောင်စတုိင်ုးရင်းသားအားလုံး တိင်ုးပြည်တည်မငိြ်ကအးခေြ်းကရးနှင့ ်တရားဥြကဒစိုးြိုးကရးအတွျ် 
နိုင်ငံကတာ်အစိုးရ၊ တြ်ြကတာ်နှင့်ပြည်သူအတူတျွ လျ်တွဲကျိုးြြ်းကဆာင်ရွျ်ကရး။

(၄) ြါတစီုဒံြီိျုကရစအီကေကွေကွရွးကျာျ်ြဲွကအာင်ပြင်စွာျေင်းြနိင်ုကရးအတွျ်   ပြည်ကောင်စတုစ်ဝန်းလုံး 
တည်မငိြ်ကအးခေြ်းကအာင် ဝိုင်းဝန်းကျိုးြြ်းကဆာင်ရွျ်ကရး။

(၅) ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးကဒသကျီးအားလုံး တစ်ကပြးညဖံွီ့မဖိုးတိုးတျ်ကအာင်ကဆာင်ရွျ်ကရးနှင့ ်တိင်ုးရင်းသား 
ြေား၏ ျေန်းြာကရး၊ ြညာကရးနှင့အ်လြ်ုအျိင်ုအခွင့အ်လြ်းြေားတိုးတျ်ကအာင် ကဖာ်ကဆာင်ကြးကရး။

ပြည်ကောင်စုဖွား တိုင်းရင်းသားတို့
 ကသွးစည်းညီညီ တွဲလျ်ညီြှ
တို့ ပြည်ကောင်စု ခိုင်မြဲြည်

တစ်ကလှတည်းစီး တစ်ခရီးတည်းသွား
တစ်စိတ်တည်းတစ်ဝြ်းတည်း ြျွဲပြား

 ပြည်ကောင်စုရဲ့ နှလုံးသား

 



၂၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

ြင်းလှမြို့နယ် ျညင်ြင်ကျေးရွာ၌ 
ပြစိြ်းကရာင်ကျေးရွာစီြံျိန်းရန်ြုံကငွ ေုတ်ကခေး

မန္တဝလး ဇန်နေါေီ ၂၃

    ြန္တဒလးတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးခေုြ်    ဦးြေ ိုးဒအာင်သည်  

တုိငး်ဒေသကြီး   လံုခခုံဒရးန ှင့ ် 

နယ်စြ်ဒရးရာဝန်ကြီးနှင့်  တာဝန် 

ရိှသူြေားလုိြ်ြါ၍  ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရြ် 

နံနြ်ြိုင်းြ    ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

အတွင်း  စုိြ်ြေ ိုးဒရး၊   ဒြွးပြူဒရး    

နှင့်  ဒေသြွံ့မြိုးဒရးလုြ်ငန်းြေား 

ဒဆာင်ရွြ်ဒနြှုြို     ြြည့်ရှု 

စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒရးှဦးစွာ   တိုင်းဒေသကြီး  

ဝန်ကြီးခေုြ်နှင့်အြွဲ့သည်    ြျွန်း 

တြင်ဒြေးရွာရှိ      ဒတာင်သူ 

ဦးဝင်းေိုလ်၏ ြေ ိုးြွဲဒရဆင်း-၉ 

ဂေုံစံပြြွြ်သ့ုိဒရာြ်ရိှမြီး စုိြ်ြေ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနြှ  တာဝန်ရိှသြူေားြ 

ဒဆာင်းဂေုသံီးနံှစိြ်ုြေ ိုးထတ်ုလြ်ု 

ြှု၊ တစ်ဧြြန်ုြေစရတ်ိနှင့သ်ီးနံှ 

ထွြ်ရှိြှု      အဒပခအဒနတို့ြို 

ရှင်းလင်းတင်ပြရာ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးခေုြ်ြ   တင်ပြခေြ်ြေား 

အဒြါ် ပြည့ဆ်ည်းဒဆာင်ရွြ်ဒြး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ဆြ်လြ်၍  တိင်ုးဒေသကြီး

ဝန်ကြီးခေုြ်နှင့အ်ြဲွ့သည်  မြိုင်ကြီး 

ဒြေးရွာ  ဒရှေဒြာင်းြင်   ဥစား 

ြြြ်ဒြးွပြူဒရးခခသံို ့ဒရာြ်ရိှမြီး 

ခခံတာဝန်ခံြ Open Type စနစ် 

ပြင့်  ဒြွးပြူထားြှု၊    ြြြ်စာြို 

ပြည်ြြှ ြုန်ြြြ်းနှင့် ပြည်တွင်း

ြှစိြ်ုြေ ိုးထွြ်ရိှသည့ဒ်ပြာင်းြန်ု 

ြြြ်းတို့     ဒရာစြ်ထုတ်လုြ်ြှု 

စသည်တို့ြို  ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

တိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးခေုြ်ြ   

လိုအြ်သည်ြေားြို    ဒြါင်းစြ်    

ညိှနှိုင်းပြည့ဆ်ည်းဒဆာင်ရွြ်ဒြး

ခဲမ့ြီး သြ္ကခံေ ိုင်းဒြေးရွာရိှ   ဒတာင် 

သ ူဦးသန်းဝင်း၏    ဒဆာင်းြြြ်  

သွန်နစီပံြြွြ်စိြ်ုခင်းသို ့ဒရာြ် 

ရိှြာ တာဝန်ရိှသြူေား၏ရှင်းလင်း 

တင်ပြြှုြေားနှင့် ဒတာင်သူြေား၏ 

လိုအြ်ခေြ်ြေားအဒြါ်  ဒြါင်းစြ်

ညိှနှိုင်းပြည့ဆ်ည်းဒဆာင်ရွြ်ဒြး

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထို့ဒနာြ်   ပြင်ဦးလွင်မြို့ 

ရြ်ြွြ်ကြီး   (၂)    အတွင်းရှိ 

သုြဂသလာဒေး (ညံဒတာဒေး)ြို 

ဒခတ်ြအီဆင့ပ်ြင့ ်အာစရ်ီဒပခာြ် 

ထြ် ဒေးကြီးအပြစ်တည်ဒဆာြ် 

ဒနသည့်လုြ်ငန်းခွင်သို့ ဒရာြ်ရှိ 

မြီး ဒေးကြီးအတွြ်လျှြ်စစ်ဓာတ် 

အားခဲွရုတံည်ဒဆာြ်ဒရးနှင့ ်ပြန့်  

ပြူးဒရးလုြ်ငန်းြေား  ဒဆာင်ရွြ် 

ရန်အတွြ် စီစဉ်ဒနြှု၊ ဒေးကြီးြှ 

ထွြ်ရိှြည့ ်စွန့်ြစ်ဒရြေားအတွြ် 

လြ်းပြတ်ဒရဒပြာင်း တည်ဒဆာြ် 

သွားြည့်အဒပခအဒနြေားြုိ ြြည့်ရှု 

စစ်ဒဆးမြီး   တာဝန်ရှိသူြေား၏ 

တင်ပြခေြ်ြေားအဒြါ် တိင်ုးဒေသ 

ကြီး   ဝန်ကြီးခေုြ်ြ  ဒြါင်းစြ် 

ညိှနှိုင်း ပြည့ဆ်ည်းဒဆာင်ရွြ်ဒြး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။    မျ ိုးဝကျာ်

ဝအာင်လံ ဇန်နေါေီ ၂၃

 ြဒြွးတိင်ုးဒေသကြီး ဒအာင်လ ံ

ခရိင်ု ဒအာင်လမံြို့နယ် ဒြေးလြ် 

ဒေသ  ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ ြအခူုဒံြေးရွာအြ်ုစ ုဆင်ခေတီိင်ု 

ဒြေးရွာ၌   ဒြေးရွာတွင်းလြ်း    

ြွန်ြရစ်ခင်းပခင်းလုြ်ငန်း ဒဆာင် 

ရွြ်မြီးစီးြှု  အဒပခအဒနြေားြို     

ဇန်နဝါရီ  ၂၂  ရြ် နံနြ်ြိုင်းြ     

တာဝန်ရိှသူြေား ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆး 

ခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထိသုို ့  ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာတွင် 

ဒအာင်လမံြို့နယ် ဒြေးလြ်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး   ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး    ဒေါ်ထားထားရီ 

နှင့်ဝန်ထြ်းြေားြ       စီြံြိန်း 

တာဝန်ခြံေားနှင့အ်တ ူ ဆင်ခေတီိင်ု 

ဒြေးရွာ၌     ဒြေးရွာတွင်းလြ်း       

ြွန်ြရစ်ခင်းပခင်း             လြ်ုငန်း 

ဒဆာင်ရွြ်မြီးစီးြှု      အဒပခအဒန 

ြေားြိ ုြြည့ရ်ှုစစ်ဒဆးမြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူးြ   ဒြေးရွာစီြံြိန်း   

ဒြာ်ြတီဝင်ြေားအဒနပြင့်   ဒဆာင် 

ရွြ်မြီးလြ်ုငန်းြေားြိ ု       ဒရရှည် 

တည်တံ့ဒအာင်   အသုံးပြုနိုင်ဒရး   

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိြ်းသွားြြရန်နှင့် 

ြေြ်စီးြှုြရှိဒစရန်     ပြုပြင်ထိန်း  

သိြ်းသွားြြရန်      လိုဒြြာင်း    

ဒဆွးဒနွးြှာြြားသည်။

ဆင်ခေတီိုင်ဒြေးရွာ၌  အရှည် 

ဒြ ၅၀၀၊ အြေယ်  ၁၂ဒြ၊ အပြင့် 

ဒပခာြ်လြ်ြရှိ   ဒြေးရွာတွင်း 

လြ်း    ြွန်ြရစ်ခင်းပခင်းလြ်ုငန်း 

ြိ ု    ပြစြ်ိးဒရာင်ဒြေးရွာစြီြံန်ိး 

အတိုးရဒငြွေြ် ၁၁သန်း၊  ပြည်သ ူ

ထည့ဝ်င်ဒငြွေြ်   ဒလးသန်းအသုံး 

ပြု၍     မြို့နယ်ဒြေးလြ်ဒေသ    

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး   ဦးစီးဌာနြှ 

ဝန်ထြ်းြေား၏  အနီးြြ်ကြီး 

ြြြ်ြှု၊    နည်းြညာြံ့ြိုးြှုတို့ပြင့် 

ဒြေးရွာသူ၊    ဒြေးရွာသားြေား 

ြိယ်ုတိင်ု  ၂၀၂၄ခနှုစ်  ေဇီင်ဘာလ 

ြထြြတ်ြ   စတင်အဒြာင် 

အထည်ဒြာ်ဒဆာင်ရွြ်ခဲရ့ာ  ယခ ု

အခါ  လြ်ုငန်းအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ဒဆာင်ရွြ်   မြီးစီးမြီပြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။ 

ကိုလှိငု်

မင်းလှ ဇန်နေါေီ ၂၃

ြဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   သာယာ 

ဝတီခရိုင်  ြင်းလှမြို့နယ်   ဒြေး 

လြ်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာနြ ြညင်ြင်ဒြေးရွာ၌ 

သတ္တြအကြိြ်    ပြစိြ်းဒရာင် 

ဒြေးရွာစြီြိံန်း  အရင်းြဒြောြ် 

လည်ြတ်ရန်ြုံဒငွ ထုတ်ဒခေးပခင်း 

ြို ယဒန့နံနြ်ြိုင်းြ  အဆိုြါ 

ဒြေးရွာ၌     ြေင်းြပြုလုြ်ခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 ဒရှးဦးစွာ    ြင်းလှမြို့နယ် 

ဒြေးလြ်ဒေသ   ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဦးဝင်းပြင့်ထွန်းြ   ပြစိြ်းဒရာင် 

ဒြေးရွာစီြံြိန်းပြင့်  ဒြေးလြ် 

ဒနပြည်သူြေား    တစ်နိုင်တစ်ြိုင် 

စိြ်ုြေ ိုးဒရး၊ ဒြွးပြူဒရးနှင့ ်အပခား 

ြိသားစုဝင်ဒငွတိုး    စီးြွားဒရး 

လြ်ုငန်းြေား ဒဆာင်ရွြ်နိင်ုဒစရန်  

ရည်ရွယ်၍ ထတ်ုဒခေးဒြးပခင်းပြစ် 

ဒြြာင်း  ရှင်းလင်းဒပြာြြားသည်။

ဆြ်လြ်၍ မြို့နယ်စြီြိံန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထြ်းြ   ဒြေးလြ် 

ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဥြဒေ၊ 

နည်းဥြဒေြါ    ဒြေးလြ်ဒန 

ပြည်သူြေား     လိုြ်နာရြည့် 

တာဝန်ြေား၊ ရြိုင်ခွင့်ြေား၊ ပြစ်ြှု 

နှင့် ပြစ်ေဏ်ြေားြို  အဒသးစိတ် 

ရှင်းလင်းဒပြာြြားမြီး မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူးြ ပြစိြ်းဒရာင်ဒြေးရွာ 

စီြံြိန်းလုြ်ငန်းအြွဲ့ဝင်ြေားထံ 

ရန်ြုံဒငွြေြ် ၄၇ သန်းလွှဲဒပြာင်း 

ဒြးအြ်သည်။

ထို့ဒနာြ်  ပြစိြ်းဒရာင်ဒြေး 

ရွာ စီြံြိန်းလုြ်ငန်းအြွဲ့ဝင်ြေား 

ြ  စိုြ်ြေ ိုးဒရး၊  ဒြွးပြူဒရးနှင့် 

အဒသးစားစြ်ြှုလြ်ြှုလုြ်ငန်း

လြ်ုြိင်ုသ ူစစုဒုြါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ၁၈၄ ဦးြိ ုဒငြွေြ် ၄၇ 

သန်း   ထုတ်ဒခေးဒြးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။                   ဝအးခမတ်

မန္တဝလး ချမ်းခမသာစည်မမို့နယ် ကန်ဝတာ်ကကီးကန်ပတ်လမ်းေိှ 

ဇီေိတဒါနသံဃာ့ဝေးရုံကကီးတွင်    မန္တဝလးမမို့ဝန     ဝဒါက်တာ 

ဦးြကည်ေှင်-ဝဒါက်တာဝဒါ်ြကူြကူတို့၏ ၃၁ နှစ်ဝခမာက် မင်္ဂလာ 

နှစ်ပတ်လည်အထိမ်းအမှတ်အခဖစ် Five Ocean Services Co., 

မိသားစုက ဝေးပဝဒသာပင်အလှူဝငွကျပ် ၁၀ သိန်း  လှူဒါန်းော 

ဝေးကုသဝေး၊ ဝေးနှင့်ဝေးပစ္စည်းထိန်းသိမ်းဝေး  ေပ်ဝကာ်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  ပါဝမာက္ခဝဒါက်တာဦးတင်ထွဋ်၊  ဝေးရုအံပ်ုကကီး  ဝဒါက်တာ 

ဦးခင်ဝမာင်နှင့်တာေန်ေှိသူတို့က လက်ခံေယူစဉ်။

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်အတွင်း ကဒသဖွံ့ မဖိုးကရးလုြ်ငန်းကဆာင်ရွျ်ကနြှုြေားျို 
ြန္တကလးတိုင်းကဒသကျီးဝန်ကျီးခေုြ် ဦးြေ ို းကအာင် ြျည့်ရှုစစ်ကဆး

ကအာင်လံမြို့နယ် ဆင်ခေတီိုင်ကျေးရွာ၌  ျွန်ျရစ်လြ်းခင်းပခင်းလုြ်ငန်းမြီးစီးြှု စစ်ကဆး

ျန့်ဘလူမြို့နယ်တွင် ကဆာင်းသီးနှံစိုျ်ြေ ို းရာသီ၌
ကနြျာ ၂၉၃၅ ဧျေိ စိုျ်ြေ ို းမြီးစီးမြီပဖစ်

ကန့်ဘလူ ဇန်နေါေီ ၂၃

 စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  ြန့်ဘလူ 

ခရိုင်    ြန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ်   

ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ြေ ိုးရာသီ၌  ဒနြြာ  

၂၉၃၅ ဧြထိ  စုိြ်ြေ ိုးမြီးစီးမြီပြစ်ဒြြာင်း  

ြန့်ဘလမူြို့နယ်  စိြ်ုြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ 

သိရသည်။

ြန့်ဘလူမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဒဆာင်းသီးနှံ  စိုြ်ြေ ိုးရာသီ၌  ဒနြြာ 

၃၀၄၄  ဧြ  စိုြ်ြေ ိုးရန်လောထားမြီး 

၂၀၂၄ ခုနှစ်    ဒအာြ်တိုဘာလြှစတင် 

စိြ်ုြေ ိုးခဲရ့ာ ယဒန့ထ ိ၂၉၃၅ ဧြ စိြ်ုြေ ိုး 

မြီးစီးမြီပြစ်ဒြြာင်း  သိရသည်။

"ေီနှစ်   ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ြေ ိုးရာသီ    

ြန့်ဘလူမြို့နယ်ြှာ ဒနြြာဧြ ၃၀၀၀  

ဒြော်စိုြ်ြေ ိုးြို့ လောထားြါတယ်။  ေီဒန့ 

ထ ိဧြ ၂၉၀၀  ဒြော်     စိြ်ုြေ ိုးမြီးစီးမြပီြစ် 

ြါတယ်။     လောထားဧြပြည့်ြီဒအာင်စိြ်ု 

ြေ ိုးနိုင်ြို့     ဒဆာင်ရွြ်ဒြးဒနြါတယ်။ 

ပြည်ြြတင်သွင်းတဲ့   စားအုန်းဆီြို 

ဒလျှာခ့ေနိင်ုြို ့ဆထွီြ်သီးနံှပြစ်တဲ ့ဒနြြာ 

ြိ ုတိုးခေဲ့စိြ်ုြေ ိုးြို ့  ဒဆာင်ရွြ်ဒြးဒနြါ 

တယ်။     ဒနြြာတစ်ဧြ ဆထွီြ်ရိှြှုြ  

ြေန်တဲဒ့ပြြ၊ဲ နှြ်း ဒတထွြ်ြေားြါတယ်။  

ဒနြြာြို ြိုးြှာထြ်ဒဆာင်းြှာအဓိြ

ထားစိုြ်ြြြါတယ်"ဟု    ြန့်ဘလူမြို့ 

နယ် စိုြ်ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီး 

ြှူး  ဦးြေ ိုးဒဇာ်ြ   ဒပြာပြသည်။

  မြို့နယ်   စိုြ်ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြ        

ဒနြြာတိုးခေဲ့စိြ်ုြေ ိုးနိင်ုဒရး၊ ဒနြြာစိြ်ု 

ြေ ိုးြည့်  ဒတာင်သူြေား    စွြ်းဒဆာင်ရည် 

ပြင့်ြားဒရးအတွြ် ြညာဒြးသင်တန်း 

ြေားြို အရှိန်ပြှင့်တင်  ဒဆာင်ရွြ်ဒြး 

လေြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

ဒနြြာအထွြ်နှုန်း    ဒြာင်းြွန် 

ဒအာင်   စိုြ်ြေ ိုးနိုင်ြါြ   ဒေသတွင်း  

စားသုံးြှုြူလုံနိုင်သည့်အပြင်  ြိုလျှြံှုြို

ဒရာင်းခေနိုင်သပြင့်    လူြှုစီးြွားဘဝြေား    

ြိုြိုတိုးတြ်လာြည်ပြစ်ဒသာဒြြာင့ ်        

ဒနြြာြိ ု   ယခထုြ်      ြိြုိစုိြ်ုြေ ိုးနိင်ုဒရး    

ဒေသြဒရွး     ကြိုးြြ်းြြရြည်ပြစ် 

ဒြြာင်း      ြန့်ဘလမူြို့နယ်  စိြ်ုြေ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန     မြို့နယ် ဦးစီးြှူး   ဦးြေ ိုးဒဇာ်ြ   

ဒပြာပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)   



ကြီးစွာ့တစ်လီ ရန်သူမည်၏
"သငူယ်ခေင်းဒရ သတင်းစာဒတထွြှဲာ သားသြီး 

ဒတွြို အဒြွပြတ်ဒြြညာဒနြြတာြို အရင်ြ 

ငါခံစားလို့ြရခဲ့ဘူးြွ။     အခုဒတာ့ ငါ့ြိုယ်ဒတွ့ြို့ 

ခံစားလို့ရသွားမြီြွာ"

"ဘာလဲ    ြင်းရဲ့သားဒတွထဲြှာ    စိတ်ညစ်စရာ 

သား ဒြါ်လာလို့လား"

"စိတ်ညစ်စရာသား  ြဟုတ်ဘူးြွ။ ရင်နာစရာ 

သားပြစ်ဒနလိုဒ့ဟ။့ အငယ်ဆုံးသားဒထွးဒလးဆိမုြီး 

အလိုလိုြ်အကြိုြ်ဒဆာင်ဒြးလွန်းလို့    အခုဒတာ့ 

ြိုြ်ရိုင်းဒစာ်ြားလွန်းလာတယ်ြွာ"

"ဘယ်လိုြိုြ်ရိုင်းဒစာ်ြားတာလဲြွ"

"အိြ်တွင်းသူခိုးပြစ်ဒနလို့ြဲြွ။   ငါ့အထင်ဒတာ့ 

ြူးယစ်ဒဆးဝါးတစ်ြေ ိုးြေ ိုးဒြြာင့်ြဲလ့ုိထင်တယ်ြွာ"

"ြင်းတို့ြိဘဒတွြ    သူ့အဒပခအဒနြို   အြဲ 

ြခတ်ြိဘူးလား"

"အဘိုး၊ အဘွားဒတွဒရာ      တို့ြိဘဒတွြြါ 

ငယ်ငယ်ြဒလးြတည်းြ      သည်းသည်းလှုြ် 

အခေစ်ြိအုလိလုိြ်ုခဲြ့ြဒတာ ့ေဒီြာင်ဘာလြ်ုလြ်ု 

ြခေုြ်ခေယ်ခဲဘ့ူး။ သူ့ြေြ်နှာအညိုြခဘံ ဲလိြ်ုဒလော 

ဒနခဲ့ြြတယ်။      ေီဒတာ့ြာ    သုံးပြုန်းနိုင်ဒတာ့ 

အဒြါင်းအသင်းြ စုံလာတယ်။ အဲေီလိုနဲ့ ေီဒြာင် 

ဟာ   ြုန့်ြိုးခဏခဏဒတာင်းလာတဲ့အပြင် အိြ်ြ  

ဒငဒွတ၊ွ ြစ္စည်းဒတ ွြြြာခဏဒြောြ်ဆုံးလာတယ် 

ြွ။ အခု ရင်နာစရာပြစ်ရြ်ြ ငါ့ြိန်းြ၊ သူ့အဒြရဲ့ 

ဘိုးစဉ်ဒဘာင်ဆြ်အဒြွဒြးခဲ့တဲ့ စိန်လြ်ဒြာြ် 

တစ်ရန် ဒြောြ်ဆုံးသွားတာြြွဲ။ အကြီးဒြာင်ဒတ ွ

ြခိုးဘူးဆိုတာ တို့ရိြ်ြိတယ်။    ေီဒြာင်ြ အခု 

တစ်ဒလာြှာ   ငိုင်တိငိုင်တိုင်နဲ့   အြူအရာြေြ်ဒန 

တယ်။ တို့ြ သူ့ြို ြဆုံးြရဒသးဘူး။ သူြ အရင် 

ဒေါသူြုန်ထဒနတယ်ြွ။ ြိဘဒတွြိုဒတာင်  အာခံ 

မြီး ရန်လုြ်လာတယ်"

"ေါဆိရုင်ဒတာ ့ြင်းသားဟာ ြူးယစ်ဒဆးဝါးစဲွဒန 

တာဒသခောဒနမြီ။ အခေနိ်ြီဒသးတယ်။ စိတ်ြေန်းြာ 

ဒရးဒဆးရုံြဲပြစ်ပြစ်၊   ြူးယစ်ဒဆးဝါးတိုြ်ြေြ်ဒရး

အြဲွ့ြိြဲုပြစ်ပြစ် ဆြ်သွယ်အြအူညဒီတာင်းခရံင် 

အဆင်ဒပြသွားလိြ့်ြယ်"

"ငါြ အဲေီလိုဆြ်သွယ်အြူအညီဒတာင်းခံရ 

ြှာြိြု ဲြေြ်နှာြိ ုဘယ်လိုပြရြှန်းြသိဒအာင် ရှြ် 

ဒနတာြွ။ ပြစ်ခေင်ရာပြစ်ြွာ။ ေီဒြာင့်ြို အိြ်ဒြါ် 

ြ နှင်ခေမြီး သတင်းစာြဒန အဒြွပြတ်ဒြြညာ 

လိုြ်ြယ်"

"ြင်းြ အဒြပွြတ်ဒြြညာလိြ်ုရုနံဲ့ ြင်းရဲ့သား 

ြ ဒဆးပြတ်သွားြှာလား။ လြ်းဒဘးဒရာြ်၊ ေုြ္ခ 

ြေ ိုးစုနံဲ့အဒသဆိုးနဲ့ဒသဆုံးြှ ြင်းတိုြ့ဘိဒတ ွယြူေုံး 

ြရ အြူလုံးကြမြီး  အြယ်ဒလး သားဒလးရဲ့ဆိုမြီး 

အဒလာင်းြို ဒြွ့ြြ်ငိုြြဒတာ့ြလား"

"ငါရူးခေင်ဒနမြြွီာ။   ဘာလြ်ုလို ့ ဘာြိင်ုရြှန်း 

ဒတာင် ြသိဒတာ့ြါဘူးြွာ"

"အဓြိ တရားခြံ ြင်းတိုြိ့ဘဒတြွြွဲ။ ြင်းတို ့

ြဘိဒတြွ တစ်လဲွဆြံင်ဒြာင်းခဲြ့ြတာြိုး။ ြင်း 

တို့ခေစ်တာြ ခေစ်ရာြဒရာြ်ဘဲ နှစ်ရာဒရာြ်သွား 

တာြွ။ ြိယု့သ်ားသြီးြိခုေစ်ရင် မဝကာင်းခမစ်ထာ၊ 
ဝကာင်းောညွှန်လတ်ဆိသုလိြု ဲြိယ့်ုသားသြီးလြိ္မာ 

ယဉ်ဒြေးဒအာင်   ငယ်စဉ်ြဒလးဘဝြတည်းြ

ဒြာင်းနိုးရာရာဒတွနဲ့   ပြုပြင်လြ်းညွှန်ဒနြြရြှာ 

ြွ။ ြီးြိ ုြဒလာင်ခင်ြတည်းြ ကြိုတင်ြာြွယ် 

တားဆီးဒနြြရြှာြွ။ ဒလာင်ြီးြေြှ ဒရြို တဒန 

လို့ြဒတာ့ မိုးလွန်မှထွန်ချ၊ သူခိုးဝခပးမှ ထိုးကွင်းထ 
ဆိသုလိြု ဲစတ်ိဆင်းရြဲှုြေ ိုးစုနံဲ့ ကြုံဒတွ့ြြရြှာြြွဲ။

ြိဘတိုင်းဟာ သားဒလးဒြွးြွားလာရင် တို့ြိဘ 

ဒတွအားြိုးရြဲ့အား၊    တို့အတွြ်    အြာအြွယ် 

ဒြးြဲ့ဓားရယ်လို့     ယုံြြည်ြိုးစားထားြြတယ်။ 

ြိန်းြဒလးဒြွးြွားလာရင် တို့ြိဘဒတွ အရိြ်ခိုလှုံ 

ခွင့်ရဒအာင် ဒဆာင်ြြဉ်းဒြးြဲ့ထီးရယ်လို့ ဒြျှာ်ြှန်း 

ထားြြတယ်။    သားြ လိြ္မာရင်ဒတာ့ ြိဘဒတွ 

အတွြ် အားပြစ်တာဒြါြွ့ာ။ အြာအြွယ်ဒြးတဲ ့

ဓားပြစ်တာဒြါြွ့ာ။ ြဘိဒတြွိ ုေြု္ခပြန်ဒြးတဲသ့ား 

ဆိုရင်ဒတာ့ အားနဲ့ဓားြပြစ်ဘဲ ြိဘဒတွြို ပြန်မြီး 

ဝါးြေ ိုတဲ့ြေားပြစ်သွားတာဒြါ့ြွာ။ အဲေီလိုြဲ သြီး 

ဆိုးနဲ့ရင်ဆိုင်တိုးတဲ့ြိဘဒတွြေဒတာ့   ထီးလိုအရိြ် 

ြခိုရဘဲ ြီးလိုဝါးြေ ိုခံြြတာြဲ။

ေါဒြြာင့် "ငယ်ဒသာ်ြား'သား'၊   ကြီးဒသာ် 

'အား'၊ ြှတ်သား သားလိြ္မာ။ ငယ်ဒသာ်ြား 'သား'၊ 
ကြီးဒသာ်'ကျား'၊ ြှတ်သား သားြိုြ်ြါ။ ''ငယ်ဒသာ် 

ြား 'သမီး'၊ ကြီးဒသာ် 'ထီး'၊ သြီးအလိြ္မာ၊ ငယ် 

ဒသာ် 'သမီး'၊ ကြီးဒသာ 'မီး'၊ သြီးအြိုြ်ြါ"ဆိုတဲ့ 

လြသာသံဒြါြ်ဒတာင် ရှိခဲ့ဒသးတယ်ြွ။

သားသြီးြံ၊      အိြ်ဒထာင်ြံဆိုတာရှိတယ်။ 

အိြ်ဒထာင်ြံြို ြဒပြာခေင်ဒသးဘူး။ သားသြီးြံ 

ြို ငါဒပြာပြြယ်။     ဘယ်ြိဘြဆို ြိုယ့်ရင်ဒသွး 

သားသြီးဒတွြို       အသည်းနှလုံးထဲြ     နှစ်နှစ် 

ြာြာခေစ်ြြတာြြွဲ။ ေါဒြြာင့် စာဒြဒဟာဒပြာ 

ြဲွဒတြှွာ "ဝကျးဇူးကကီးလှ မနိဲ့ဖ"ဒခါင်းစဉ်နဲ့ ငါဒဟာ 

ဒပြာခဲ့တဲ့အထဲြှာ    "လူ့ခပည်မှာဝနဝန၊ နတ်ခပည်ပဲ 
သွားသွား၊ တမ်ိြကားမှာပစဲစံ၊ံ မမိုင်ယပံဝဲောက်ဝောက်၊ 
ဝချာက်ထပဲကဲျကျ၊ သားသမီးဝတေွဲ့ဘေဝကာင်းစား 
မယ်ေိုေင်  မိဘဝတွဟာ  ေင်ကိုခွဲမပီး   အသည်းကို 
ဝပးအပ်ေံ့သူဝတွပါ"လို့ တင်စားဒစဒဟာဒပြာခဲ့တာ 

ဒြါြွ့ာ။ ြင်းရဲ့ပြစ်ရြ်ြေ ိုးဆိရုင် ရင်ြိခဲွုမြီး အသည်း 

ြိ ုဒြးြိုဒ့နဒနသာသာ ရင်နာလိုြ့ဆုံးပြစ်ဒနရတယ် 

ြဟုတ်လား"

"ဟုတ်တယ်ဒလြွာ။             အလိုလိုြ်အြိုြ် 

ဒစာ်ြားတဲ့အပြင် ြိဘဒဆွြေ ိုးဒတွြို အရှြ်ခွဲတဲ့ 

သားဆိုးြို   ငါြွာ    ဒပြာရရင်    ရင်နာသထြ် 

နာတယ်ြွ"

"ေီြှာ  သူငယ်ခေင်း    ပုဗ္ဗာစေိယ မိနဲ့ဖဆိုတာြို 

ြင်းပြန်စဉ်းစားြြည့်။    သားသမီးမဝကာင်း မိဘ 
ဝခါင်း၊ တပည့်မဝကာင်း ေောဝ့ခါင်းဆိတုဲ ့စြားလိ ု

ြဲ ရင်းပြစ်ြိုစိစစ်သုံးသြ်ြြည့်ရင် ြင်းတို့ြိဘဒတွ 

ဟာ လြ်ဦးဆရာဒတွြို့ အဓိြ တရားခံဒတွြဲြွ"

"တရားခံဟုတ်လား။      ေီဒလာြ် အလိုလိုြ် 

အကြိုြ်ဒဆာင်ဒြးဒနြါရဲ့နဲ့ ြိဘဒတွြို အရှြ်ခွဲ 

ဒနတဲ့ဒြာင်။ ဒတာြ်"

"စိတ်ြိုထိန်းစြ်းြွာ။      ြင်းတို့ အလိုလိုြ် 

အကြိုြ်ဒဆာင်လွန်းလို့ ေီလိုပြစ်ရတာြွ။ ြိုယ့် 

သားသြီးြှားဒနတာြို  ခေစ်စနိုးနဲ့ လေစ်လေူရှုအလို 

လိုြ်ခဲ့တာြိုြ  ြထြအြှားြဲ။    သားသြီးဒတွ 

ြို    ြိတ်ဒဆွ၊ သူငယ်ခေင်းအဒြါင်းအသင်းဆိုတာ  

ဘယ်လိုရှိတယ်။   ဘယ်လိုဒရွးမြီး  ဒြါင်းသင်းသင့် 

တယ်။ ဒဆာင်ြို့၊ ဒရှာင်ြို့ဒတွြို   ြင်းတို့သွန်သင် 

ညွှန်ြြားဆုံးြခဲ့ြြရဲ့လား။ ြင်းစဉ်းစားြြည့်ြါ။

ြားစင်ဒြါ်တြ် အသတ်ခရံဒတာြ့ဲ ့သားသခူိုး 

ဟာ   သူ့ြိခင်ြို  တိုးတိုးြဒလးြှာစရာရှိလို့  အဒြ 

ြျွန်ဒတာ့်အနားလာြါဆိုဒတာ့   ြိခင်ြ သားရဲ့ 

အနားြြ်၊   သူ့နားရွြ်ြို    သားရဲ့ြါးစြ်နားြြ် 

အဒြး သားဆိုးသခူိုးြ ြခိင်ရဲ့နားရွြ်ြိ ုြိြ်ုပြတ် 

လိုြ်တယ်။ အဒြဟာ သူငယ်စဉ်တုန်းြ ြဆုံးြခဲ့ 

လို့ ခုလိုသူခိုးပြစ်ရတာြါလို့ ဒပြာဆိုခဲ့တဲ့သာဓြြို  

ြင်းဒရာ၊ ငါြါ ငယ်စဉ်ြတည်းြ ြြားသနိားလည် 

ခဲ့တာြဲြွာ။

ေါဒြြာင့် ငယ်က မဘိ၊ မေုံးမမ၊ူ ကကီးစွာတ့စ်လ၊ီ 
ေန်သူမည်၏လို့ ဆိုထုံးရှိခဲ့တာဒြါ့ြွာ။ ေီဒတာ့ြာ 

ငါ ြင်းြိအုကြဒံြးခေင်တယ်။ ြင်းရဲ့သားြိ ုြြြြ်း 

နဲ့၊ ြဆူနဲ့။ နားလည်သဒဘာဒြါြ်ဒအာင် သာဓြ 

ဒတဒွဆာင်မြီး ရှင်းပြနားခေရြယ်။ ေါဒတာင်ခေြ်ခေင်း 

လြ်ုလိုြ့ရဒသးဘူး။ ြူးယစ်ဒဆးပြတ်ဒအာင်လြ်ုမြီး 

ြှရြယ်။ ြူးယစ်ဒဆးစဲွမြီး လူ့အသစိတ်ိဒြောြ်ဒနရင် 

ြိဘဒတွြိုဒတာင် ပြန်သတ်ြှာြွ။ ြင်းအဒြွပြတ် 

ဒြြညာလဲ   ဒငွြုန်တာြဲ  အြတ်တင်ြယ်။ အရာ 

ြဒရာြ်ဘူးြွ။

ြင်းရဲ့သားလို ြူးယစ်ဒဆးြစွဲဘဲ ြိသားစုစီးြွား 

ဒရးပြဿနာဒတွ၊   လူြှုဒရးပြဿနာဒတွနဲ့  လူငယ် 

သဘာဝ ခေစ်သရူည်းစားပြဿနာဒတဒွြြာင့် ြဘိနဲ့ 

သားသြီးြဋြိြ္ခပြစ် အြ်ိဒြါ်ြဆင်းသွားတဲ ့သား၊ 

သြီးဒတွြို  ြိဘဒတွြ လူဒြောြ်ဒြြာ်ပငာဒတွ 

ထည့်မြီးဒြြာ်ပငာဒနြြတာြို  ြင်းဒတွ့ဒနတာြဲ 

ြွာ။ ဒြြာ်ပငာတာဒတာင်ြှ ဒတွ့ရင်သတင်းဒြးြါ။ 

ဒြေးဇူးဆြ်ြါြယ်လို့ ဒြြာ်ပငာဒနြြတယ်ြဟုတ် 

လား။    ေီဒတာ့ြာ ြိဘဒတွသာြြဘဲ ဒဆွြေ ိုး၊ 

ြိသားစုအသိုင်းအဝိုင်းဒတွြုိြါ  အြူြူးတယ်ြွ။ 

အြူြူးတယ်ဆိုတာြ       အရြ်ြူြါ၊   လူဝိုင်းြါ 

တစာစာနဲ့ အြူအညီဒတာင်းခံြြတာဒြါ့ြွာ။

သားသြီးအိြ်ဒြါ်ြ    ဆင်းသွားလို့    ြြဋာ 

ဒပြလူး၊ အရူးြီးဝိုင်း ဒသာြြုန်တိုင်းထန်ဒနြြတဲ့ 

ြိဘဒတွဟာ     တခေ ို့ဆိုရင်    နှလုံးဒရာဂါဒြြာင့်  

ဒသဆုံးခဲ့ြြရတယ်။   တခေ ို့ဆို ကြံရာြရတဲ့အဆုံး 

သြ်ဆိင်ုရာအြ်ုခေုြ်ဒရးအြဲွ့၊ ရတဲြ်ြဲွ့နဲ့ လြ်လှြ်း 

ြီသြျှအြွဲ့အစည်းဒတွြို တိုးလျှ ိုးဒတာင်းြန်အြူ 

အညီဒတာင်းခံခဲ့ြြရတာဒတွ ရှိဒနတယ်ြွ"

"ငါြဒတာ့         ဘယ်သူ့ဆီြြှ    အြူအညီ 

ြဒတာင်းခံဘူး။ ပြစ်ခေင်ရာပြစ် လေစ်လေူရှုဒနလိုြ် 

ြှာြဲ။ အြွဲ့အစည်းဒတွ၊ ပြည်နယ်နဲ့ တိုင်းဒေသကြီး 

အြွဲ့ဒတွအဒနနဲ့ြလဲ    အြေားစုရဲ့ေုြ္ခဒတာင်ြှ  

ြြယ်တင်နိုင်တာ    တို့လို   ြုဂ္ဂလိြပြဿနာြို 

အဒရးလုြ်မြီး ဒဆာင်ရွြ်ဒြးြှာလားြွ"

"ြင်းြ ဘာြိုရည်ရွယ်မြီး တစ်ြြ်သတ်စွြ်စွဲ 

ဒနတာလဲ"

"ငါအ့ြေ ိုးအတွြ်ြဟတ်ုြါဘူးြွာ။ တိုရ့န်ြန်ု 

သူ၊ ရန်ြုန်သားဒတွ ဒန့စဉ်နဲ့အြျှ ခံစားဒနြြရတဲ့ 

သွားလာဒရးေုြ္ခ၊ ြားဒတွြိတ်ဆို့ဒနြြတဲ့ ေုြ္ခ၊  

စည်းြြ်းြဲ့၊   စည်းြြ်းြေြ်ဒနြြတဲ့   ေုြ္ခြို 

ဘယ်သူြ ြူညီဒပြရှင်းဒနလို့လဲ"

"ဒဟဒ့ြာင် ြင်းရဲ့သားဆိုးဒြြာင့် နိင်ုငဒံရးြိ ု

ဆဲွြထည့်နဲ့။ ြင်းရဲ့သားြိဒုတာင် ြင်းြ နိင်ုဒအာင် 

ြထိန်းသိြ်းနိုင်ဘဲနဲ့ အစိုးရြို တစ်ြတ်သတ်ြြုတ် 

ခတ်နဲ့။ အစိုးရဆိတုာ ြင်းတိုလ့ိ ုတစ်ဦးတစ်ဒယာြ် 

တည်းအတွြ် ဒဆာင်ရွြ်ဒနရတာြဟုတ်ဘူးြွ။ 

အြေားစအုြေ ိုးြိြုြည့်မြီး လြ်ုဒဆာင်ဒနြြရတာ 

ြွ။ ဒြာင်းတာဒတွ၊ အားသာခေြ်ဒတွရှိဒနသလို 

အားနည်းခေြ်ဒတလွ ဲရိှဒနြှာြဲြွ။ အများအကကိုက်၊ 
ေယ်ခါလိက်ုလ၊ဲ မလိက်ုတစ်ခါ၊ ေိှခဲပ့ါမ၊ူ ကကီးစွာေန်သ၊ူ 
စွဲမှတ်ယူ၏လို့ အဆိုရှိသလိုြဲ အဆိုးပြင်နဲ့ြြည့်ရင် 

ဒတာ့ ြေြ်ြှန်စိြ်းတြ်ြြည့်သလို ပြစ်ဒနြှာြဲြွ။

ြင်းဒပြာတဲ့စြားအရ ငါဒပြာရရင် ၂ဝ၁၁ ခုနှစ် 

ြ ရန်ြုန်တိုင်းဒေသကြီးအစိုးရရဲ့ ဒဆာင်ရွြ်ဒြး 

ခဲ့တဲ့ပြဿနာဒလးြို   ြင်းသိလိုြ်ရင် အဓိြြေ 

တဲ့  အြွဲ့အစည်းအြေားစုရဲ့အြေ ိုးြို သယ်ြိုးထြ်း 

ဒဆာင်ဒြးဒနသလို တစ်ဦးခေင်း၊ ြိသားစုရဲ့အြေ ိုး 

ြိုလဲ လစ်ဟာြှုြရှိဒစဘဲ ဒဆာင်ရွြ်ဒြးဒနတယ် 

ဆိုတာ ြင်းသိဒစခေင်တယ်''

"ဘယ်လိုဒဆာင်ရွြ်ဒြးဒနတာလဲ၊     ဒပြာပြ 

စြ်းြါအုံး"

"ြိဘဒတွရဲ့  ခံစားခေြ်ဒြါ့ြွာ။  ြင်းရဲ့သားလို 

ဟိုြဒလးြ   ဆိုးသလား၊    ဒြာင်းသလားဒတာ့ 

ြသိဘူး။ ဘာြှြဒဝြန်လိုဘူး။ ပြစ်ရြ်အြေဉ်းခေုြ် 

ဒလာြ်ြိြဲု ငါဒပြာပြြယ်။ ခနုစ်တန်းဒြောင်းသား 

ဒလးဟာ ၂ဝ၁၁ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၃ ရြ် ြနြ် ဒလး 

နာရီခွဲအခေနိ်ြှာ အတန်းြိုင်ဆရာြနဲ့အတူ    လူထု 

လြ်းဒလျှာြ်ြဲွြိ ုလိြ်ုြါသွားခဲတ့ယ်။ အေဲဒီြောင်း 

သားဒလးဟာ ဒန့လယ် ၁ နာရဒီလာြ်ထ ိဒနအြ်ိြိ ု

ပြန်ဒရာြ်ြလာလို့ ဒြောင်းြှာ ဒဘာလုံးြစားဒန 

ြြတဲ ့သူ့ရဲ့သငူယ်ခေင်းဒတြွိ ုြဘိဒတြွ သွားဒြး 

ဒတာ ့ဒန့လယ် ၁၂ နာရဒီလာြ်ြတည်းြ အြ်ိပြန် 

သွားတယ်လို့ ဒပြာြြတယ်တဲ့။ ဘယ်လိုြှရှာြရတဲ့ 

အဆုံးြှာ ြိဘဒတွြ ဒနာြ်တစ်ဒန့ ၂ဝ၁၁ ခုနှစ် 

ေဇီင်ဘာ ၄ ရြ်ဒန့ြှာ --- ရစဲခန်းြှာ  လဒူြောြ်ြှုနဲ့ 

အြှုြွင့်ခဲ့တယ်။ ၂ဝ၁၁ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာ ၂၆ ရြ်ဒန့ြှာ 

လြူန်ုြူးြှုတားဆီးြာြွယ်ဒရးအြဲွ့ြိ ုတိင်ုြြား 

ခဲတ့ဲအ့ပြင် သတင်းစာဒတထွြှဲာ ြဒလးရဲ့ဓာတ်ြုနံဲ့ 

အတထူည့်သွင်းဒြြညာခဲတ့ယ်တဲ။့ ဒနာြ်ဆုံး ရြ်၊ 

လြြာလာဒတာ့ ြိဘဒတွခြော ဒပြဆည်လို့ြရတာ 

ဒြြာင့် ဒရနစ်ရာြှာဒြာြ်ရိုးတစ်ြျှင်ြို အားြိုး 

တကြီးဆဲွယခူဲြ့ြသလိ ုရန်ြုန်တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရ 

အြွဲ့ြို ြူညီဒြးြို့ စာတင်ပြခဲ့တယ်တဲ့။ ရန်ြုန် 

တိင်ုးဒေသကြီးအစိုးရြလည်း တစ်ဦးတစ်ဒယာြ်၊ 

တစ်ြိသားစုရဲ့အဒရးပြစ်ဒြြဲ့          ြိဘခေင်းစာနာ 

ြရဏုာစတ်ိနဲ့ အစိုးရအြဲွ့အစည်းအဒဝးြှာဒဆွးဒနွး 

ညိှနှိုင်းမြီး ြဒလးဒြောြ်ရှာြုဒံတာ်ြှာ ြညူဒီဆာင် 

ရွြ်ဒြးြါြယ်လို့ ြဒလးရဲ့ြခင်ထံြို    တရားဝင် 

စာနဲ့ အဒလးထားပြန်ြြားခဲ့တယ်တဲ့ြွာ"

"ဟုတ်ရဲ့လား။   ြင်းဒပြာဒနတာ (Hear Say) 

တစ်ဆင့်ြြားစြားြေားလားြွာ"

"ြင်းြယုဘံူးလား။ ဒဟာေြှီာြြည့် ဝန်ကြီးခေုြ် 

ြိုယ်စား ပြန်ြြားထားတဲ့စာ လြ်ဒတွ့ြဲြွ"

"အံ့ဩြုန်နိုင်ြွယ်ြဲြွ။     လြ်ဒတွ့ဆိုဒတာ့ 

ယုံြါမြီြွာ။ ဆြ်ဒပြာြါအုံး"

''ဆြ်ဒပြာရရင် ရှစ်လြြာ ဒြောြ်ဆုံးဒနတဲ့ 

ခုနစ်တန်းဒြောင်းသားဒလးဟာ ၂ဝ၁၂ ခုနှစ် နိုဝင် 

ဘာ ၁၀ ရြ် ည (၇)နာရခဲွီြှာ ြဘိဒတဆွ ီပြန်ဒရာြ် 

လာတယ်တဲ့။ အဲေီြဒလးဒြောြ်ဆုံးသွားတဲ့ ၂၀၁၁ 

ခနှုစ် ေဇီင်ဘာ ၃ ရြ် (စဒနဒန့) ဒန့လယ် သုံးနာရြှီာ

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

စာမျက်နှာ  ၄ ၂၄-၁-၂၀၂၅

ကြာင်မငိြ်းသူ(ကျို့ြင်ကျာျ်)

Ð ြိဘတိုင်းဟာ သားကလးကြွးဖွားလာရင် တို့ြိဘကတွအားျိုးရြဲ့ 
အား၊ တိုအ့တွျ် အျာအျွယ်ကြးြဲဓ့ားရယ်လို ့ယုြံျည်ျိုးစားေား 
ြျတယ်။ ြိန်းျကလးကြွးဖွားလာရင် တို့ြိဘကတွ အရိြ်ခိုလှုံခွင့်ရ 
ကအာင် ကဆာင်ြျဉ်းကြးြ့ဲေီးရယ်လို ့ကြျှာ်ြှန်းေားြျတယ်။ သားျ 
လိြ္မာရင်ကတာ့ ြိဘကတွအတွျ်အားပဖစ်တာကြါ့ျွာ။ အျာအျွယ် 
ကြးတဲဓ့ားပဖစ်တာကြါျွ့ာ။ ြဘိကတျွိ ုဒျု္ခပြန်ကြးတဲသ့ားဆုိရင်ကတာ ့
အားနဲ့ဓားြပဖစ်ဘ ဲြဘိကတျုိွ ပြန်မြီးဝါးြေ ိုတဲ ့ျေားပဖစ်သွားတာကြါ ့
ျွာ။ အဒဲလီိြု ဲသြီးဆိုးနဲ့ရင်ဆိင်ုတိုးတဲြ့ဘိကတျွေကတာ ့ေီးလိအုရြ်ိ 
ြခိုရဘဲ ြီးလိုဝါးြေ ိုခံြျတာြဲ။ Ð



 - ဘဝြေော

  တန်ဆာ ဘယ်ြှာလဲ၊

  သီြုံးြွဲ့ရာ လှြြို့

  ြုံြေြှြဲ။

 - တည်ဒဆာြ်ရာ ငယ်ြာလြှ

  အစစ အရာရာ

  ဒြာင်းပြတ်ဒသခော၊

  သင်ယူဒလ့လာ

  ြညာ တတ်ဒပြာြ်ထား၊

  အနာဂတ် လြ်းတစ်ဒလျှာြ်ြှာ

  ထွန်းဒတာြ်ဒစသား။

 - ဝါသနာ ရင်ြှာတိုးဒတာ့

  ဒရးစြ်ြေ ိုး စာြေော၊

  ြွဲ့နည်းနာ ဒြေဒြေညြ်ြှ

  ဒရးလြ် ထြ်ြှာ၊

  ြညာနဲ့ စာြေော

  ကြိုးစားရှာ သည်ဘဝ၊

  စိတ်အဒတွးြှာ ဉာဏ်ရည်ဒသွးလို့

  ြဒနှးလှြ။     ။

ဝောင်းဝနဝောင်(အဝဖျာက်)

ဘဝြညာ စာျြော

၂၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

á Home Stay    ဝနထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ဝေသန့်ေှင်းဝေး၊   
ဝနအိမ်နှင့်ပတ်ေန်းကျင်သန့်ေှင်းဝေးတို့ကို အဝလးထား 
ဝောင်ေွက်ပါ။

á မြကာခဏထိဝတွ့အသုံးခပုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ ဝလှကားလက်ေန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ောခိင်ုနှုန်းပါ၀င်ဝသာ ပိုးသန့်စင်ဝေးေည်ခဖင့် မြကာခဏ 
ဝေးဝြကာပါ။

ျိုြစ်-၁၉ ကရာဂါျူးစျ်ြှုြှ
ျာျွယ်နိုင်ရန်

ကပြာင်းပြမြို့နယ်တွင် ကဆာင်းသီးနှံစိုျ်ြေ ို းရာသီ၌
သစ်စိြ်းကပြဩဇာ(ြိုျ်ဆန်ကလျှာ်) ဧျ ၂၅၀၀ စိုျ်ြေ ို းမြီးစီး

“လျ်နျ်ျိင်ုအြျြ်းဖျ်ကသာင်းျေန်းသြူေားအကနပဖင့ ်၎င်းတို ့ အဓြ္မဝင်ကရာျ်ကနေိင်ုကနသည့မ်ြို့ရွာြေား၌  တြ်ြကတာ်၏တန်ပြန်ေိုးစစ်ဆင်ြှုြေားျိ ုျာျွယ်ရန်အတွျ် ပြည်သတူို၏့ 

ကနအိြ်အကဆာျ်အအုံြေား၊ အရြ်ဘျ်အုြ်ခေုြ်ြှုဆိုင်ရာအကဆာျ်အအုံြေားျို အသုံးပြုပခင်း၊ အပြစ်ြဲ့ပြည်သူလူေုျို လူသားတံတိုင်းအပဖစ်အသုံးပြုနိုင်ကရး ယာယီကနရြ်စွန့်ခွာကနရသူ 

ြေားျိ ုပြန်လည်ကနေိင်ုရန်ဆဲွကဆာင်စည်းရုံးပခင်း၊ အတင်းအဓြ္မလသူစ်စကုဆာင်းပခင်းြေားျိလုြ်ုကဆာင်လေျ်ရိှကြျာင်း၊ တြ်ြကတာ်အကနပဖင့ ်နိင်ုငကံတာ်၏ အခေုြ်အပခာအာဏာျိ ုြပဖစ်ြကန 

ျာျွယ်ကစာင့်ကရှာျ်သွားြည်ပဖစ်မြီး အဆိုြါလျ်နျ်ျိုင်အြျြ်းဖျ်ကသာင်းျေန်းသူြေား၏ သတင်းရရှိြှုနှင့် အကပခအကနအရြ်ရြ်အကြါ်ြူတည်၍ လိုအြ်သလိုတုံ့ပြန်ကဆာင်ရွျ်သွား 

ြည်ပဖစ်သပဖင့်  ၎င်းတို့အဓြ္မဝင်ကရာျ်ကနေိုင်လေျ်ရှိသည့်   မြို့ရွာြေားရှိပြည်သူြေားအကနပဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးခေြှုြခံရကစကရးနှင့်   ကဘးျင်းလုံခခုံ ြှုရှိကစကရးတို့အတွျ်  သတိပြုြျရန် 

လိုအြ်ကြျာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရြ်တွင် နိင်ုငဒံတာ်စြီအံြ်ုခေုြ်ဒရးဒြာင်စဦြ္ကဋ္ဌ နိင်ုငဒံတာ်ဝန်ကြီးခေုြ် ေိလ်ုခေုြ်ြှူးကြီးြင်းဒအာင်လှိုင် ရှြ်းပြည်နယ် အစိုးရအြဲွ့ဝင်ြေား၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူြေားအားဒပြာြြားသည့် အြှာစြားြှဒြာြ်နုတ်ခေြ် ) 

လျ်နျ်ျိုင်အြျြ်းဖျ်ကသာင်းျေန်းသူြေား၏ အသုံးခေြှုြခံရကစကရးနှင့် 
ကဘးျင်းလုံခခုံ ြှုရှိကစကရးတို့အတွျ် သတိပြုြျရန်လိုအြ်

ဝခမာင်းခမ ဇန်နေါေီ ၂၃

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဒပြာင်းပြခရိုင်  ဒပြာင်းပြမြို့နယ် 

တွင် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ြေ ိုးရာသီ၌ 

သစ်စိြ်းဒပြဩဇာ         (ြိုြ်ဆန် 

ဒလျှာ်)ဧြ ၂၅၀၀ လောထားစိုြ် 

ြေ ိုးခဲ့ရာ  ယဒန့တွင်  ရာနှုန်းပြည့် 

စိုြ်ြေ ိုးမြီးစီးမြီ        ပြစ်ဒြြာင်း 

ဒပြာင်းပြခရိုင်    စိုြ်ြေ ိုးဒရးဦးစီး 

ဌာနြှ သိရသည်။ 

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဒပြာင်းပြခရိင်ု    ဒပြာင်းပြမြို့နယ် 

တွင်   ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ြေ ိုးရာသီ 

၌       သစ်စိြ်းဒပြဩဇာ(ြိုြ်ဆန် 

ဒလျှာ်) လောထားဧြ ၂၅၀၀ ြို 

၂၀၂၄     ခုနှစ်  ဒအာြ်တိုဘာလ 

ြထြြတ်ြ        စတင်စိုြ်ြေ ိုးခဲ့ 

ဒြြာင်း၊  အဆိုြါ စိုြ်ြေ ိုးခဲ့သည့် 

သစ်စိြ်းဒပြဩဇာ          (ြိုြ်ဆန် 

ဒလျှာ်)ဧြအားလုံး   ယဒန့တွင် 

ရာနှုန်းပြည့်   စိုြ်ြေ ိုးမြီးစီးမြီပြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။ 

"ြိုြ်ဆန်ဒလျှာ် စိုြ်ြေ ိုးတာ 

ြ   အြေ ိုးဒြေးဇူးြေားစွာ  ရှိြါ 

တယ်။ စိုြ်ြေ ိုးဒပြဒတွြှာ ဓာတု 

ဓာတ်ဒပြ ဩဇာဒတ ွသုံးစဲွြှုဒလော ့

နည်းသွားြယ်၊    ဓာတ်ဒပြဩဇာ 

ဒြြာင့ ်ဒပြဆလီွှာြေြ်စီးတာဒတ ွ

ဒလော့နည်းလာြယ်။  ေါ့ပြင် ြိုြ် 

ဆန်ဒလျှာ်  ထည့်စိုြ်တဲ့အတွြ် 

ထွြ်လာတဲသ့ီးနံှဒတြှွာလ ဲဓာတ ု

ဓာတ်ကြင်းြါရှိလာြှု    ဒလော့ြေ 

သွားြှာ    ပြစ်ြါတယ်။ ေါဒြြာင့် 

ြိုြ်ဆန်ဒလျှာ်ြို ဧြ ၂၅၀၀ ထိ 

လောထားစိုြ်ြေ ိုးခဲ့တာ        ပြစ်ြါ 

တယ်။ ြိုြ်ဆန်ဒလျှာ်စိုြ်ြေ ိုးတဲ့ 

လြ်ုငန်းြိ ု   သြ်ဆိင်ုရာစိြ်ုြေ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာနနဲ့ ဒေသခံဒတာင်သူ 

ဒတွ      ြူးဒြါင်းဒဆာင်ရွြ်ခဲ့ြါ 

တယ်"ဟု ဒပြာင်းပြခရိုင် စိုြ်ြေ ိုး 

ဒရးဦးစီးဌာန           ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ခင်ဒဌးပြင့်ြ ဒပြာပြသည်။

ဒပြာင်းပြမြို့နယ်တွင်   သစ် 

စိြ်းဒပြဩဇာ  (ြိုြ်ဆန်ဒလျှာ်) 

စိုြ်ဒတာင်သူြေားအဒနပြင့် စိုြ် 

ြေ ိုးဧြ   တိုးခေဲ့စိုြ်ြေ ိုးနိုင်ြါြ 

ဓာတ်ဒပြဩဇာအသုံးပြုရြှုဒလော့  

နည်းြေဆင်းလာြည်ပြစ်မြီး သွင်း 

အားစြုုန်ြေစရတ်ိြေား သြ်သာ 

လာပခင်းဒြြာင့်    နိုင်ငံအတွင်း 

သဘာဝဒပြဩဇာသုံးစွဲြှု ြူလုံဒစ 

မြီး ြုန်ဒေးနှုန်းတည်မငိြ်၍ လူြှု 

စီးြွားဘဝြေားလည်း ပြင့်ြားတိုး 

တြ်လာြည်ပြစ်သပြင့်    ယခု 

ထြ် ြိုြိုတိုးခေဲ့စိုြ်ြေ ိုးသွားြြရ

ြည်ပြစ်ဒြြာင်း    ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ခင်ဒဌးပြင့်ြ           ဒပြာပြ၍ 

သိရသည်။        ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

á စာမျက်နှာ ၄ မှအေက်

ြလွှြုန်းဘူတာနဲ့ ရန်ြုန်ဘူတာကြီး    မြို့ြတ်ရထားစီးသွားရင်းြ 

ဘူတာကြီးြှာ ရဲတြ်ြွဲ့ဝင်ဒတွြ  ြသြသာသူဒတွြို လိုြ်ရှာဒနတဲ့ 

အခေနိ်တဲ့။   ြဒလးြိုစစ်ဒြးဒနခေနိ်ြှာ   ဦးြဉ္စင်းတစ်ြါးြ     သူ့ြို 

ေီြဒလးဟာ သူ့ဒြောင်းသားလို့ဒပြာလိုြ်ဒတာ့ ရဲတြ်ြွဲ့ဝင်ဒတွြ 

ဆြ်မြီး ြစစ်ဒြးဒတာ့ဘဲ လွှတ်ဒြးခဲ့တယ်တဲ့။    ြဒလးဟာ အဲေီ 

ဦးြဉ္စင်းနဲ့ြ ဲဒြာ်လမြိုင်မြို့နယ် ြွတ်နတ်ဒြေးရွာ ြန်းစာသင်ဒြောင်း 

ြို လိုြ်သွားခဲ့တယ်တဲ့။   ဟိုဒရာြ်ဒတာ့ ြိုရင်ဝတ်ဒြးခဲ့တယ်တဲ့။ 

ဒြေးရွာဒတြှွာ ဆွြ်းခကံြရတယ်တဲ။့ အခ ုနိဝုင်ဘာလဆန်းဒရာြ်ဒတာ ့

ြှ အြ်ိြိလွုြ်းမြီး အြ်ိပြန်ခေင်ဒြြာင်း ဦးြဉ္စင်းြိဒုပြာပြဒတာ ့ဦးြဉ္စင်း 

ြ အြ်ိြိပုြန်ခေင်ရင် ပြန်ဒစရြယ်လိုဒ့ပြာမြီး ၂ဝ၁၂ ခနှုစ် နိဝုင်ဘာ ၁၀ 

ရြ် နံနြ်ြှာ ဒြာ်လမြိုင်-ရန်ြုန် အပြန်ရထားနဲ့    လြ်ြှတ်ဝယ် 

တင်ဒြးလိုြ်တာတဲ့။ ည ၆ နာရီဒလာြ်ြှာ ရန်ြုန်ဘူတာကြီးြဒန 

မြို့ြတ်ရထားစီးမြီး အြ်ိြိပုြန်လာတာ ည ၇ နာရြှီာ အြ်ိြိဒုရာြ်လာ 

ခဲတ့ာတဲ။့ အေဲလီိ ုဒနအြ်ိြိဒုရာြ်လာဒတာ ့ြဒလးရဲ့ြခင်ြ ရန်ြုန် 

တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးခေုြ်နဲ့ သြ်ဆိင်ုရာရစဲခန်းြိ ုပြန်လည်သတင်းြို ့

တင်ပြခဲ့တယ်တဲ့ြွ"

"ဒတာ်ဒတာ်ြဒံြာင်းတဲ့ြဒလးြဲ။ ဒြေးညီဒနာင်ြုံပြင်ထဲြလို 

သဒူတာ်ဒြာင်း ဦးြဉ္စင်းလြ်ထဒဲရာြ်သွားလို ့ဘာြှြပြစ်ဘ ဲပြန်လာ 

နိင်ုတာဒြါ။့ သခူိုး၊ ဓားပြဒတ၊ွ လဒူြှာင်ခိဒုတ၊ွ လင်ိတခူေင်းဆြ်ဆသံဒူတ၊ွ 

ဒငဝွယ်ြျွန်လိ ုရြ်ရြ်စြ်စြ်ခိင်ုးစားသဒူတရွဲ့လြ်ထသဲာ ဒရာြ် 

လို့ြဒတာ့ ြဒတွးရဲစရာဒြါ့ြွာ"

"ေါဒြါ့ြွာ။    အဲေီြဒလးဟာ ဒတာ်ဒတာ်ြံဒြာင်းခဲ့တာြဲ။ 

သူဒတာ်ဒြာင်းနဲ့ဒတွ့၊    ရှစ်လလုံးလုံး   ဒြာင်းြှုြုသိုလ်လုြ်ခဲ့တဲ့ 

အြေ ိုးဒြြာင့် ြိဘဒတွလဲ စိတ်ခေြ်းသာသွားြြမြီး သားဒရှေအိုးထြ်း 

တဲ့ြိန်း ဆိုြ်သွားတာဒြါ့ြွာ။

ြင်း အေဲပီြစ်ရြ်ြိြုြည့်။ ြဘိဒတအွဒနနဲ့ သားသြီးဒတြွိခုေစ်ြြ 

တာဟာ  ြဆန်းဒြြဲ့  သားသြီးဒတွြိုြြြြ်းဘဲ နားလည်သဒဘာ 

ဒြါြ်ဒအာင်    ဒြော့ဒြော့ဒြောင်းဒြောင်းနဲ့   ဒြောင်းြေနားခေတတ်ြြြို့  

လိုတယ်ြွ။    ေါြ ြိသားစုပြဿနာဒနာ်။   ဘာပြဿနာြဲပြစ်ပြစ် 

အဒြြာင်းအြေ ိုးအဒြာင်းအဆိုးြို ခွဲပခားသုံးသြ်ြို့   လိုတယ်ြွ။ 

သားသြီးဒတွြိုြဲ    အပြစ်ြုံခေဒနလို့ြရဘူး။    ဒခါင်ြ   ြိုးလုံြို့လဲ 

လိုတယ်ြွ။    တခေ ို့ြိဘဒတွဟာ   ြိုယ်ြဒတာ့   အပြင်ြှာသုံးပြုန်း၊ 

အဒြာင်းဆုံးဒတွြို   စားဒသာြ်ဝတ်ဆင်၊ သားသြီးဒတွြေဒတာ့ 

ြစ်စလြ်ခတ်ထား။ အလိြုြေတဲအ့ခါြှာ ဆြူူကြြ်ိးဒြာင်း။ ရိြ်ုြုတ် 

ညှဉ်းဆဲ။ ြြာဒတာ့ အရွယ်ဒရာြ်လာတဲ့သားသြီးဒတွြ ြခံနိုင်ြြ 

ဒတာ့ဘဲ တုံ့ပြန်လာြြတာြဲြွ။ အဲေီလိုပြစ်ြွားရတာဟာ ြိဘဒတွ 

ဒပြာဆိဆုုံးြ၊ စြီခံန့်ခဲွြှုြတတ်ြြလိုြဲ့ြွ။ ြင်းြိ ုငါစြားလြ်ဒဆာင် 

ဒြးလိုြ်ြယ်။ ြင်းဘဝဒအးခေြ်းခေင်ရင် ြိသားစုအဒရးြို အဆင်ဒပြ 

ဒအာင်လုြ်၊ ဟိုရြ်းေီရြ်းြလုြ်နဲ့။ ြိသားစုအဒရးဟာ နိုင်ငံဒရးြဲြွ။ 

နိုင်ငံဒရးနဲ့ ြသိားစုစားဝတ်ဒနဒရးဒတွဟာ ြျွန်းြိုင်းြှီ၊ ြိင်ုးြျွန်းြှီ 

ဆိုသလိုြဲြွ။ ြင်း ဒလးဒလးနြ်နြ်စဉ်းစားြြည့်ြါ သူငယ်ခေင်း"



စာမျက်နှာ ၆ ၂၄-၁-၂၀၂၅

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၌ ရထားမတော်ေဆမှုဖြစ်ပွား
အနည်းဆုံး ၁၂ ဦး ရထားေိုက်ခံခဲ့ရ

ဒေလီ ဇန်နဝါရီ ၂၃

အိန္ဒိယနိုင်ငံအနောက်ပိုင်း

မဟာရက်ရှ်တြပပည်ေယ်၌ရထား

ြစ်စီးနပါ်မှ ခုေ်ချလာသည့်ခရီး

သည်များကိုအပခားရထားြစ်စီး

ကဝင်ြိုက်ခဲ့ရာ အေည်းဆုံး

လနူပါင်း၁၂ဦးနသဆုံးခဲရ့နတကာင်း

အနိ္ဒယိြာဝေ်ရိှသမူျားကယနေ့

ြွင်ထုြ်နော်နပပာတကားခဲ့သည်။

အဆိုပါပေစ်စဉ်သည် ပါဟာဒီ

အမည်ရှိ   ဘူြာရုံြစ်ခုအေီး

ပေစ်ပွားခဲ့ပခင်းပေစ်ပပီး    ပေစ်စဉ်

အြွင်းအေည်းဆုံးလူနပါင်း

နပခာက်ဦးဒဏ်ရာများရရှိခဲ့သည်။

ရထားြစ်စီးနပါ်မှခရီးသည်

များကမီးအန္တရာယ်သြိနပးချက်

ြစ်ရပ်နတကာင့်ရထားြွဲများနပါ်

မှခေ်ုချနေစဉ်ေနံဘးသလံမ်းနပါ်၌

နမာင်းနှင်နေနသာရထားြစ်စီး

ကခေ်ုချလာနသာခရီးသည်များကို

ဝင်ြိုက်ခဲ့နတကာင်းသိရသည်။

လက်ရှိအချေိ်ြွင်   အဆိုပါ

ရထားမနြာ်ြဆမှုနှင့ပ်ြ်သက်

၍အိန္ဒယိြာဝေ်ရိှသူများကစံုစမ်း

စစ်နဆးလျက်ရှိသည်။

အိန္ဒယိအစုိးရအနေပေင့်ရထား

လမ်းများနဘးကင်းလုံခခုံနရးကို

ပမှင့်ြင်ရေ်အိန္ဒိယအစိုးရက

ကကိုးပမ်းနေနသာ်လည်းအိန္ဒိယ

ရထားလမ်းများနပါ်၌ရထားမနြာ်

ြဆမှုများ ရာနှင့်ချ၍ီ   နှစ်စဉ်

ပေစ်ပွားနေဆဲပေစ်သည်။

၂၀၂၃ခုနှစ်ကလည်းအိန္ဒိယ

နိုင်ငံအနရှ့ပိုင်း၌ရထားနှစ်စီးဝင်

ြိုက်ခဲ့ရာလူနပါင်း၂၈၀နသဆုံး

ခဲ့ရပပီးအများအပပားဒဏ်ရာရရှိခဲ့

နတကာင်းသိရသည်။   Ref : RT

                          Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၂၃

ြရားမဝင်   နရှေ့နပပာင်းဝင်

နရာက်သူများပပဿောကုိထိေ်းချုပ်

ရာြွင်ကူညီနရးအြွက်မက္ကဆီကုိ

ေယ်စပ်သို့ြပ်ေွဲ့ဝင်ဦးနရ

၁၅၀၀ထပ်မံနစလွှြ်ရေ်အနမ

ရိကေ်ြပ်မနြာ်ကစီစဉ်ထား

သည်ဟုဇေ်ေဝါရီ၂၂ရက်သြင်း

များြွင်    နရးသားနော်ပပထား

နတကာင်းသိရသည်။

အနမရိကေ်မရိေ်းြပ်မှြပ်ေဲွ့

ဝင် ဦးနရ၅၀၀အပါအဝင် ပုံမှေ်

ြပ်ေွဲ့ဝင်၁၅၀၀ကိုမက္ကဆီကို

ေယ်စပ်သို့ထပ်မနံစလွှြ်မည်ပေစ်

နတကာင်းအမ်ိပေူနြာ်ကနတကညာ

ထားသည်။

လဝူင်မှုပပဿောနှင့ပ်ြ်သက်

၍အထူးအမိေ့်ဒီကရီြစ်ရပ်ကို

သမ္မြသစ်    နဒါ်ေယ်ထရေ့်က

လက်မှြ်   နရးထိုးခဲ့ပပီးနောက်

မက္ကဆီကိုေယ်စပ်သို့  ြပ်ေွဲ့ဝင်

ဦးနရ၁၅၀၀နစလွှြ်မည့်အစီ

အစဉ်ကိုအမ်ိပေူနြာ်ကနတကညာ

ခဲ့ပခင်းပေစ်သည်။

ထပ်မနံစလွှြ်မည့်ြပ်ေဲွ့ဝင်

များသည်သမ္မြနဒါ်ေယ်ထရေ့်၏

သမ္မြကျမး်သစ္စာကျေိ်ဆုိပွဲမြုိင်

မီကပင်    မက္ကဆီကိုေယ်စပ်သို့

နရာက်ရှိနေသည့် ပုံမှေ်ြပ်ေွဲ့ဝင်

များ၊အမျ ိုးသားအနစာင့ြ်ပ်ေဲွ့ဝင်

များနှင့်ပူးနပါင်းနဆာင်ရွက်ရမည်

ပေစ်သည်။

နဒါ်ေယ်ထရေ့်သည် ၎င်း၏

သမ္မြရာထူး ပထမသက်ြမ်း

အြွင်းကလည်း     မက္ကဆီကို

ေယ်စပ်လုခံခုံနရးြည်နဆာက်ရာ

ြွင်အကူအညီနပးရေ်အနမရိ

ကေ်ြပ်ေွဲ့ဝင်၅၂၀၀ကို ြာဝေ်

နပးခဲ့ေူးသည်။

နဒါ်ေယ်ထရေ့်ဦးနဆာင်သည့်

အနမရိကေ်အစိုးရအနေပေင့် မက္က

ဆီကိုေယ်စပ်သို့ြပ်ေွဲ့ဝင်ဦးနရ

၁၀၀၀၀ထိနစလွှြ်ထားရေ်စဉ်းစား

နေနတကာင်းသြင်းများနပါ်ထွက်

လျက်ရှိသည်။Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

မက္ကဆီကိုနယ်စပ်သို့ ေပ်ြွဲ့ ဝင်ဦးတရ ၁၅၀၀ 
ထပ်မံတစလွှေ်ရန် အတမရိကန်ေပ်မတော်စီစဉ်ထား

နယူးဒယာက် ဇန်နဝါရီ ၂၃

အနမရိကေ်နိုင်ငံြင်ေယ်ဘီ

ပပည်ေယ်အထက်ြေ်းနကျာင်း

ြစ်နကျာင်း၌ဇေ်ေဝါရီ၂၂ရက်

ြွင်   နသေြ်ပစ်ခြ်မှုြစ်ခု

ပေစ်ပွားခဲ့ရာပစ်ခြ်သူအပါအဝင်

နှစ်ဦးနသဆုံး၍ြစ်ဦးဒဏ်ရာရရိှ

ခဲ့နတကာင်းသိရသည်။

နသေြ်ပစ်ခြ်မှုပေစ်ပွားခဲရ့ာ

အထက်ြေ်းနကျာင်းမှာြင်ေယ်

ဘီပပည်ေယ်    ေက်ရှ်ဗီးလ်ပမို့၌

ြည်ရှိနတကာင်းသိရသည်။

နသေြ်ပစ်ခြ်မှုကျူးလွေ်ခဲ့

သူမှာ   အသက်၁၇နှစ်အရွယ်

အထက်ြေ်းနကျာင်းသားြစ်ဦး

ပေစ်ပပီးပစ်ခြ်မှုကျူးလွေ်ခဲ့ပပီး

နောက်ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ပစ်ခြ်

အဆုံးစီရင်ခဲ့နတကာင်းေက်ရှ်ဗီးလ်

ပမို့ရဲြပ်ေွဲ့ကသြင်းထုြ်ပပေ်

ထားသည်။

နဆာ်လမွေ်ဟေ်ဒါဆင်အမည်

ရှိ နသေြ်သမား၏   ပစ်ခြ်မှု

နတကာင့်အသက် ၁၆နှစ်အရွယ်

နကျာင်းသူြစ်ဦး    နသဆုံး၍

အသက်၁၇နှစ်အရွယ်နကျာင်းသား

ြစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။

အနမရိကေ်နိုင်ငံ၌ပပီးခဲ့သည့်

နှစ်များအြွင်းစာသင်နကျာင်း

နသေြ်ပစ်ခြ်မှုများ   အများ

အပပားပေစ်ပွားခဲ့သည်။

အစိုးရကိေ်းဂဏေ်းများအရ

၂၀၂၄ခုနှစ်ြွင်အနမရိကေ်နိုင်ငံ

၌စာသင်နကျာင်းနသေြ်ပစ်ခြ်

မှုနပါင်း၃၃၀ပေစ်ပွားခဲ့ပပီး၂၀၂၃

ခုနှစ်ြွင် ၃၄၉မှုထိ   ပေစ်ပွားခဲ့

နတကာင်းသိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

အတမရိကန်အထက်ေန်းတကောင်းေစ်တကောင်း၌
တသနေ်ပစ်ခေ်မှုဖြစ်ပွားခဲ့တသာတြကာင့် နှစ်ဦးတသဆုံး၍ေစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိ

အင်ကာရာ ဇန်နဝါရီ ၂၃

ဘိုလူနြာင်ြေ်းနဒသနှင်း

နလှောစီးစခေ်းဟိြုယ်မီးနလာင်မှု

နှင့်ပြ်သက်၍ စုံစမ်းစစ်နဆးမှု

လုပ်ငေ်းစဉ်   ြစ်စိြ်ြစ်ပိုင်း

အပေစ်ြူကီယဲရဲြပ်ေဲွ့ကလူနပါင်း

၁၁ ဦးကို  ေမ်းဆီးထားနတကာင်း

ဇေေ်ဝါရီ၂၂ရက်သြင်းများြွင်

နရးသားနော်ပပထားသည်။

ဂရေ်းကာြယ်လ်အမည်ရှိ

အဆိပုါနှင်းနလှောစီးစခေ်းဟိြုယ်

မီးနလာင်မှုနတကာင့လ်နူပါင်း၇၉ဦး

နသဆုံးခဲ့ရပပီး    အများအပပား

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။

ကာြယ်လ်ကာယာ နှင်းနလှော

စီးစခေ်း၌ြည်ရှိသည့် ဂရေ်းကာ

ြယ်လ်ဟိြုယ်မီးနလာင်မှုသည်

ဇေ်ေဝါရီ ၂၁ရက်ြွင်  ပေစ်ပွားခဲ့

ပခင်းပေစ်သည်။

မီးနလာင်မှုနတကာင့်နတကာက်လေ့် 

ြတကားပေစ်နေသည့်  ဧည့်သည်

များမှာ   ညသေ်းနခါင်ယံြွင်

ဟုိြယ်ပပြင်းနပါက်များမှ ခုေ်ချ

ခဲတ့ကနတကာင်းြကူယီြဲာဝေ်ရိှသူ

များကနပပာတကားခဲ့သည်။

လက်ရိှအချေ်ိြွင်အထပ်၁၁

ထပ်ပါဂရေ်းကာြယ်လ်ဟုိြယ်

မီးနလာင်မှုအြွက်  ြူကီယဲ

ြာဝေ်ရှိသူများကစုံစမ်းစစ်နဆး

မှုများပပုလုပ်နေပပီးလူနပါင်း ၁၁

ကိုလည်းေမ်းဆီးထားနတကာင်း

သိရသည်။

ဂရေ်းကာြယ်လ်ဟိုြယ်

မီးနလာင်မှု၌   နသဆုံးခဲ့သူများ

အေက်အေည်းဆုံး ဦးနရ ၂၀မှာ

ကနလးများ     ပေစ်တကနတကာင်း

ြူကီယဲမီဒီယာများကသြင်း

ထုြ်ပပေ်ထားသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ဂရန်းကာေယ်လ်မီးတလာင်ကျွမ်းမှုအေွက်
လူတပါင်း ၁၁ ဦးကို ေူကီယဲြမ်းဆီးထား

ဂေပန်နိုင်ငံ ဘူောရုံေစ်ရုံဖပင်ပ၌
ဓားလက်နက်သုံး ေိုက်ခိုက်မှုေစ်ရပ်ဖြစ်ပွား

ေစ်ဦးတသဆုံး၍ နှစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိ
 တိုကျ ို ဇန်နဝါရီ ၂၃

ဂျပေ်နိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးောဂါနို

ပမို့မီးရထားဘြူာရုြံစ်ရုပံပင်ပ၌

ဇေ်ေဝါရီ၂၂ရက်ကဓားလက်ေက်

အသုံးပပု   ြိုက်ခိုက်မှုြစ်ရပ်

ပေစ်ပွားခဲ့ရာ  ြစ်ဦးနသဆုံး၍

နှစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။

ြိုက်ခိုက်မှုကျူးလွေ်ခဲ့ေွယ်

ရှိသူမှာ   အခင်းပေစ်ရာနေရာမှ

ထွက်နပပးလွြ်နပမာက်နေနတကာင်း

ောဂါနိုပမို့ရဲြပ်ေွဲ့ကသြင်း

ထုြ်ပပေ်ထားသည်။

အဆိုပါ ြိုက်ခိုက်မှုအြွင်း

အသက်၄၉နှစ်အရွယ်အမျ ိုးသား

ြစ်ဦးနသဆုံးခဲ့ပပီးအမျ ိုးသား

ြစ်ဦးနှင့်   အမျ ိုးသမီးြစ်ဦး

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့နတကာင်းရဲြပ်ေွဲ့၏

အဆိုအရသိရသည်။

ဓားလက်ေက်သုံးြိုက်ခိုက်မှု

ကျူးလွေ်ခဲ့သူမှာသက်လြ်ပိုင်း

အရွယ်   အမျ ိုးသားြစ်ဦးပေစ်

နတကာင်း    ဂျပေ်မီဒီယာများက

သြင်းထုြ်ပပေ်ထားသည်။

နသေြ်ကိုင်နဆာင်မှုဥပနဒ

များအလွေ်ြင်းကျပ်သည့်ဂျပေ်

နိုင်ငံ၌  အတကမ်းေက်ရာဇဝြ်မှု

များပေစ်နလပ့ေစ်ထေည်းပါးသည်။

သို့ရာြွင်  မတကာနသးမီနှစ်

များအြွင်း နပမနအာက်ဘူြာရုံ

များဓားလက်ေက်သုံးြိက်ုခိက်ုမှု၊

မီးရှို့ြိုက်ခိုက်မှုများမတကာခဏ

ပေစ်ပွားလာခဲ့နတကာင်းသိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၂၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အြျားအာရုံဆုံးရှုံးြှုျ ြါျင်ဆန်ကရာဂါ
 ပဖစ်နိုင်ကပခ ပြင့်တျ်နိုင်ြှုနှင့်ဆျ်စြ်ကန

Carbonated Water  ကသာျ်သုံးြှုျ
 ျိုယ်အကလးခေနိ်ကလျှာ့ခေရာတွင် အကောျ်အျူပြု

 လန်ဒန် ဇန်နေါေီ ၂၃

 အြြားအာရုံ  ဆုံးရှုံးြှုသည် 

ြါြင်ဆန်ဒရာဂါပြစ်နိုင်ဒပခ   ပြင့် 

တြ်လာနိင်ုြှုနှင့ ် ဆြ်စြ်ြှုရိှဒန 

ဒြြာင်း     သုဒတသနြညာရှင် 

ြေားြ   ဇန်နဝါရီ   ၂၂ ရြ်တွင် 

ဒပြာြြားသည်။

 မေိတိန်နိုင်ငံ   လန်ြတ်စတာ 

တြ္ကသိလ်ုြှ  သဒုတသနြညာရှင် 

ြေား၏   ဒလ့လာဒတွ့ရှိခေြ်အရ 

အြြားအာရုြံိ ု ၁၀ ေြ်ဆဘီယ် 

ထ ိဆုံးရှုံးတိင်ုး   ြါြင်ဆန်ဒရာဂါ 

ပြစ်နိုင်ဒပခြှာလည်း  ၅၇  ရာခိုင်  

နှုန်း  ပြင့်တြ်လာတတ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ြုြှံန်လြူေားအဒနပြင့ ် ေြ်ဆ ီ

ဘယ် ၂၀ နှင့ ်အထြ်ရိှသည့အ်သ ံ

ြေားြိြုြားနိင်ုမြီး    ေြ်ဆဘီယ် 

၂၁ နှင့် ၄၀ ြြား    အသံြေားြို 

ြြြားနိင်ုြါြ အဒြောစ့ားအြြား 

အာရုခံေ ို့ယွင်းြှုအပြစ်  ဒဆးြညာ 

ရှင်ြေားြ သတ်ြှတ်ထားဒြြာင်း 

သိရသည်။

 ထို့ပြင် ၄၁   ေြ်ဆီဘယ်နှင့် 

၇၀ ေြ်ဆဘီယ်ြြားရိှ  အသြံေား 

ြုိ ြြြားရြါြ အထုိြ်အဒလောြ် 

ပြင်းထန်အြြားအာရုံ ခေ ို့ယွင်းြှု၊ 

ေြ်ဆီဘယ် ၉၀ အထြ် အသံ 

ြေားြို ြြြားရြါြ   ပြင်းထန် 

ဒသာ   အြြားအာရုံခေ ို့ယွင်းြှု 

အပြစ် ဒဆးြညာရှင်ြေားြ သတ် 

ြှတ်ထားသည်။

 မေိတိန်   သုဒတသနြညာရှင် 

ြေားသည် အသြ် ၄၀ နှင့် ၆၉ နှစ် 

ြြားရှိသူ   လူဒြါင်း   ၁၅၀၀၀၀ 

ဒြော်၏   အခေြ်အလြ်ြေားြို 

ဒလ့လာခဲ့ရာ   အြြားအာရုံ  ၁၀ 

ေြ်ဆီဘယ်ဆုံးရှုံးတိုင်း    ြါြင် 

ဆန်ဒရာဂါပြစ်နိုင်ဒပခ ၅၇ ရာခိုင် 

နှုန်း  ပြင့်တြ်လာတတ်ဒြြာင်း 

ဒြာ်ထုတ်ဒတွ့ရှိခဲ့သည်။

 သိုရ့ာတွင် အြြားအာရုဆံုံးရှုံး 

ြှုနှင့် ြါြင်ဆနဒ်ရာဂါပြစ်နိင်ုဒပခ 

တိုြ့ြား ြည်သိုြ့ည်ြုဆံြ်စြ်ဒန 

သည်ြို    ြသိရဒသးဒြြာင်း 

သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

တိုကျ ို ဇန်နေါေီ ၂၃

     ြာေွန်ေိုင်ဒအာြ်ဆိုြ် 

ဓာတ်ဒငွ့ပြည့်သွင်းထားသည့်ဒရ 

(Carbonated Water) ြိ ုဒသာြ် 

သုံးြှုသည်   ြိုယ်အဒလးခေနိ်ြို 

ဒလျှာ့ခေရာတွင်  အဒထာြ်အြူ 

ပြုဒြြာင်း  သုဒတသနြညာရှင် 

ြေားြ  ဇန်နဝါရီ   ၂၂ ရြ်တွင် 

ဒပြာြြားသည်။

    ြာေွန်ေိုင်ဒအာြ်ဆိုြ် 

ဓာတ်ဒငွ့ ထည့သွ်င်းထားသည့ဒ်ရ 

ြေားသည်   ဒသွးအတွင်းသြြား 

ဓာတ်ြါဝင်ြှုြို   ဒလျှာ့ခေဒြးနိုင် 

သြဲ့သို့   ဆဲလ်ြေား၏  ဇီဝဓာတု 

ဒပြာင်းလြဲှုြေားြိလုည်း ပြှင့တ်င် 

ဒြးနိုင်ဒြြာင်း   ဂေြန်   သုဒတ     

သနြညာရှင်ြေား၏     အဆုိအရ 

သိရသည်။

Carbonated Water ြေားတွင် 

ြါဝင်သည့်    ြာေွန်ေိုင်ဒအာြ် 

ဆုိြ်ဓာတ်ဒငွ့ြေားြုိ   အစာအိြ် 

ြ လေင်ပြန်စွာစုြ်ယူ၍ ဒသွးနီဆဲလ် 

ြေားအတွင်းရှိ   ဘိုင်ြာေွန်နိတ် 

ဓာတပုေြ်ဒြါင်းြေားအပြစ်  ဒပြာင်း 

လဒဲြးတတ်ဒြြာင်း  သဒုတသန      

ြညာရှင်ြေားြ ဒပြာြြားသည်။

ထိုပြစ်စဉ်အတွင်း   လူ့ြိုယ် 

တွင်းရိှ သြြားဓာတ်အဆင့လ်ည်း 

ြေဆင်းသွားတတ်ရာ      ြိုယ် 

အဒလးခေနိ်ဒလော့ြေဒရးအတွြ် 

သွယ်ဝိုြ်ဒသာ   နည်းအားပြင့် 

အြေ ိုးပြုနိင်ုသည်ဟ ု   သဒုတသန 

ြညာရှင်ြေားြ     သုံးသြ်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ဝပကျင်း ဇန်နေါေီ ၂၃

 တရုတ်နုိင်ငံအဒပခစုိြ် ဂလြ် 

စတစ်အင်နာဂေ ီ     ြုြ္ပဏီသည် 

ြိုးဒလဝသမဂိုဟ်တု    ငါးစင်းြို 

စီးရြ်စ်-၁ ေုံးြေပံြင့် ဇန်နဝါရီ ၂၀ 

ရြ်တွင်    လွှတ်တင်ခဲ့ဒြြာင်း  

ဇန်နဝါရ ီ၂၂ ရြ်  သတင်းြေားအရ 

သိရသည်။

 ြိုးဒလဝသမဂိုဟ်တု  ငါးစင်း 

သယ်ဒဆာင်ထားဒသာ စီးရြ်စ်- 

၁ ေုံးြေြံိ ုတရတ်ုအဒနာြ်ဒတာင် 

ြိင်ုး ဂိဘုသီြဲန္တာရဒေသရိှ ခေြွိြ်း 

မဂိုဟ်တု    လွှတ်တင်ဒရးစခန်းြှ 

လွှတ်တင်ခဲ့ပခင်းပြစ်သည်။

 လွှတ်တင်မြီး  ြြြာြီြှာြင် 

စီးရြ်စ်-၁  ေုံးြေသံည်   သယ် 

ဒဆာင်သွားသည့်   မဂိုဟ်တုြေား 

ြို    သတ်ြှတ်ြတ်လြ်းဒြါ်သို့ 

ဒအာင်ပြင်စွာ      ြို့ဒဆာင်ဒြးခဲ့  

သည်ဟ ု     ဂလြ်စတစ်အင်နာဂေ ီ

ြြု္ပဏြီ  သတင်းထတ်ုပြန်ထား 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 ဂလြ်စတစ်အင်နာဂေြုီြ္ပဏီ  

သည် တရုတ်ြုဂ္ဂလိြ အာြာသ 

နည်းြညာနယ်ြယ်၌  ဒအာင်ပြင် 

ြှုရထားသည့် ြုြ္ပဏီတစ်ခုပြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ဂလြ်စတစ်အင်နာဂေြုီြ္ပဏီ 

သည်  လြ်ရှိအခေနိ်ထိ စီးရြ်စ်- 

၁ ေုံးြေြံစ်ရှင် ၁၇ ခ ုလွှတ်တင်ခဲရ့ာ 

၁၆ ခုြှာ   ဒအာင်ပြင်ဒသာ ြစ်ရှင် 

ြေားပြစ်ြြသည်။

 ဂလြ်စတစ်အင်နာဂေြုီြ္ပဏီ 

သည်  ြါးလြ်စ်-၁   အြည်ရှိ 

ဒလာင်စာရည်သုံး    ေုံးြေသံစ်ြို 

လည်း    ယခုနှစ်ြုန်ြိုင်းတွင်    

လွှတ်တင်ရန်   စီစဉ်ထားဒြြာင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝပကျင်း ဇန်နေါေီ ၂၃

 တရုတ်   အာြာသဒအဂေင်စီ 

၏    ရှန်ြေ ိုး-၁၉    အာြာသ 

 ယာဉ်ြှူးြေားသည်  ဇန်နဝါရီ ၂၁ 

ရြ်တွင် တီယန်ဒြာင်းအာြာသ 

 စခန်းပြင်ြသ့ုိထွြ်ခွာ၍ အာြာသ 

 အြှိုြ်အန္တရာယ်  ြာြွယ်ဒရး 

စနစ်  တြ်ဆင်ြှုအြါအဝင် ပြုပြင် 

ထိန်းသိြ်းဒရး    လုြ်ငန်းြေား 

ပြုလုြ်ခဲ့ြြဒြြာင်း ဇန်နဝါရီ ၂၂ 

ရြ် သတင်းြေားအရ သိရသည်။

 ရှန်ြေ ိုး-၁၉  အာြာသယာဉ် 

ြှူး ြုိင်ရှုဟီနှင့် ဒဆာင်လင်ဒတာင်း 

 တို့၏   တီယန်ဒြာင်းအာြာသ 

စခန်းပြင်ြထွြ်ခွာခေန်ိြှာ ၈ ေသြ 

၅ ြိနစ် ြြာပြင့်ခဲ့သည်။

အဆိုြါ    တရုတ်အာြာသ 

ယာဉ်ြှူး   နှစ်ဦးသည်   ၎င်းတို့၏ 

ဒပခာြ်လြြာ   ြစ်ရှင်သြ်တြ်း 

အတွင်း    ေုတိယအကြိြ်အပြစ် 

တီယန်ဒြာင်း   အာြာသစခန်း 

ပြင်ြသို့   ထွြ်ခွာခဲ့ြြပခင်းပြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

 ရှန်ြေ ိုး-၁၉ အာြာသယာဉ် 

ြှူး သုံးဦးအနြ်  တတယိဒပြာြ် 

ယာဉ်ြှူးပြစ်သည့်  ဝန်ဟိုြေြိ 

တီယန်ဒြာင်း  အာြာသစခန်း 

အတွင်းြှတစ်ဆင့်   ဇန်နဝါရီ ၂၁ 

ရြ်ြစ်ရှင်ြို ြံ့ြိုးဒြးခဲ့သည်။

ရှန်ြေ ိုး-၁၉ အာြာသယာဉ် 

ြှူး ြုိင်ရှုဟီနှင့်ဒဆာင်လင်ဒတာင်း 

တို့သည် ၂၀၂၄ ခုနှစ် ေီဇင်ဘာလ 

ြ တီယန်ဒြာင်းအာြာသစခန်း 

ပြင်ြသို့  ြထြဆုံးအကြိြ် ထွြ် 

ခွာခဲ့ြြသည်။

 ရှန်ြေ ိုး-၁၉ အာြာသယာဉ် 

ြှူး သုံးဦးသည်  ဒပခာြ်လြြာ 

ြစ်ရှင်သြ်တြ်းအတွြ် တီယန် 

ဒြာင်း   အာြာသစခန်းဒြါ်သို့ 

၂၀၂၄ ခုနှစ်    ဒအာြ်တိုဘာလ   

တွင်    စတင်ဒရာြ်ရှိခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ပဲေစ် ဇန်နေါေီ ၂၃

 ဥဒရာြအာြာသဒအဂေင်စီ 

နှင့်   တရုတ်အာြာသဒအဂေင်စီ 

သည်  လာြည့်နှစ်တွင်   Smile 

အြည်ရှိ   အာြာသရာသီဥတု 

ဒလ့လာဒရးယာဉ်ြုိ လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားဒြြာင်း ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရြ် 

သတင်းြေားအရ သိရသည်။

 Smile   အာြာသယာဉ်ြုိ 

၂၀၂၆ ခုနှစ်တွင် ေီဂါ-စီ ေုံးြေပံြင့် 

ပြင်သစ်ဂီယာနာဒေသ     ြိုရူး 

အာြာသစခန်းြှ  လွှတ်တင်ရန် 

စီစဉ်ထားဒြြာင်း      ဥဒရာြ 

အာြာသဒအဂေင်စီ တာဝန်ရှိသူ 

ြေားြ ထတ်ုဒြာ် ဒပြာြြားသည်။

 လွှတ်တင်မြီးခေန်ိတွင် အဒလး 

ခေနိ် ြီလိုဂရြ် ၂၃၀၀ ထိရှိဒသာ 

Smile အာြာသယာဉ်သည် ဒန 

ြှ ထုတ်လွှတ်ဒနသည့် စွြ်းအင် 

ဒဆာင် အြှုန်စီးဒြြာင်းြေားြို 

ဒလ့လာြည်ပြစ်သည်။

 တရုတ် အာြာသဒအဂေင်စီ 

နှင့်  ဥဒရာြအာြာသဒအဂေင်စီ 

သည် Smile အာြာသယာဉ်ြို 

၂၀၂၁ ခနှုစ်တွင် လွှတ်တင်ရန်ြလူ 

ြစီစဉ်ထားဒသာ်လည်းအဒြြာင်း 

 အြေ ိုးြေ ိုးဒြြာင့် ဒနှာင့်ဒနှးြြန့် 

ြြာခဲ့ရသည်။

 ဥဒရာြ  အာြာသဒအဂေင်စီ 

နှင့်  တရုတ်အာြာသဒအဂေင်စီ 

သည် Smile အာြာသယာဉ်ြို 

၂၀၁၅ ခုနှစ်တွင်    စတင်တည် 

ဒဆာြ်ခဲ့ြြပခင်းပြစ်မြီး  အဆိုြါ 

အာြာသယာဉ်သည် ြြ္ဘာဒပြ၏ 

သံလုိြ်စြ်ြွင်းနယ်ဒပြနှင့် ဒန၏ 

စွြ်းအင်ဒဆာင်   အြှုန်စီးဒြြာင်း 

ြေား ထဒိတွ့ခေန်ိဒြါ်ဒြါြ်လာြည့် 

ပြစ်စဉ်ြေားြို    ဒလ့လာြည်ပြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ရှန်ျေ ို း-၁၉ အာျာသယာဉ်ြှူးြေားျ  အာျာသအြှိုျ်အန္တရာယ်ျာျွယ်ကရးစနစ်
တြ်ဆင်ြှုအြါအဝင် ပြုပြင်ေိန်းသိြ်းကရးလုြ်ငန်းြေား ပြုလုြ်ခဲ့

 ဥကရာြအာျာသကအဂေင်စီနှင့်တရုတ်အာျာသကအဂေင်စီျ လာြည့်နှစ်တွင်   
Smile အာျာသရာသီဥတုကလ့လာကရးယာဉ်ျို လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ေား

 တရုတ်နိုင်ငံအကပခစိုျ် ဂလျ်စတစ်အင်နာဂေျီုြ္ပဏီျ
 ြိုးကလဝသမဂိုဟ်တု ငါးစင်းျို စီးရျ်စ်-၁ ဒုံးြေပံဖင့် လွှတ်တင်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၈ ၂၄-၁-၂၀၂၅

ဩစတြေးလျအိုးပင်းေင်းနစ်ပပိုင်ပွဲ 
ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်သို့ ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာေက်တောက်

 တနာ်ေင်ဟမ်အသင်းက ခေစ်ဝုဒ်ကို 
နှစ်နှစ်သက်ေမ်းေိုး စာချုပ်ချုပ်ဆို

မဲလ်ဘုန်း ဇန်နဝါရီ ၂၃

ဩစတြေးလျနိင်ုင ံမလ်ဲဘန်ုးမမို့ 

ေွင်ကျင်းပတနသည့ ်ဩစတြေးလျ 

အိုးပင်းေင်းနစ်မပိုင်ပွဲ   ကွာေား 

ဖိင်ုနယ်အဆင့်   ပွစဲဉ်ေစ်ပွအဲဖဖစ် 

အေီလေီင်းနစ်ကစားသမား ဂျန် 

နစ်ခ်ဆင်နာနှင့်     ဩစတြေးလျ 

ေင်းနစ်ကစားသမား  အဲလက်စ်   

ဒီမီတနာေို့      ယှဉ်မပိုင်ကစားခဲ့ရာ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက  (၆-၃ ၊ ၆-၂ ၊ 

၆-၁)ရလဒ်ဖဖင့ ်အနိင်ုရရိှကာ ဆီမီး 

ဖုိင်နယ်အဆင့်သ့ုိ   ေက်တရာက်ခဲ့ 

တြကာင်း ယတန့ေွင်တဖာ်ဖပခဲသ့ည်။ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာအတနဖဖင့် ဆီမီး 

ဖိင်ုနယ်အဆင့က်ိ ုေက်တရာက်ခွင့် 

ရသွားသည်ထ ိ ချန်ပယီလံက်စွမ်း 

မျ ိုးဖပသထားနိုင်မပီး  ကွာေားဖိုင် 

နယ်အဆင့်ေွင်   ဖပေ်သားသည့် 

ရလဒ်ဖဖင့်     အနိုင်ရခဲ့ဖခင်းလည်း 

ဖဖစ်သည်။ 

ကွာေားဖိင်ုနယ ် အဆင့်ေွင် 

အိမ်ကွင်းပရိသေ်များက အဲလက်စ် 

ဒီမီတနာကုိ ေစ်ခဲနက်အားတပးခ့ဲြက 

သလို   အိမ်ကွင်းပရိသေ်များ၏ 

အားတပးမှုတြကာင့်  အတကာင်းဆုံး 

ကကိုးစားခဲ့တသာ်လည်း    ဂျန်နစ်ခ် 

ဆင်နာက       အမှားအယွင်းမရှိ 

ဘ ဲ ကစားသွားနိင်ုခဲသ့ည့အ်ေွက် 

ရလဒ်မှာဖပေ်သားခဲ့သည်။

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာက “ကွာေား 

ဖိုင်နယ်အဆင့်မှာ  ကစားနိုင်ခဲ့ေဲ့  

ပုစံဟံာ ကျွန်တော်ဖပင်ဆင်ထားေဲ့

အေိင်ုးပါပ။ဲ ကစားရောလ ဲသက် 

တသာင့်သက်သာရှိေယ်။     ပွဲကို 

တစာတစာဖဖေ်နိုင်ခဲ့လို့လဲ     ပွဲပန်း 

ောမျ ိုးမရှိခဲ့ပါဘူး။ ဆီမီးဖိုင်နယ် 

အဆင့်အေွက်လဲ  အတကာင်းဆုံး 

ဖပင်ဆင်သွားမယ်” ဟု တဖပာြကား 

ခဲ့သည်။ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာသည်    ဆီမီး 

ဖိုင်နယ်အဆင့်ေွင် အတမရိကန် 

ေင်းနစ်ကစားသမား ရှယ်လ်ေန် 

နငှ့် ယှဉမ်ပိုင်ကစားသွားရမညဖ်ဖစ် 

တြကာင်း သိရသည်။

Ref : Xinhua

                Trs : AZL 

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၂၃

တနာ်ေင်ဟမ်    အသင်းသည် 

အသင်းနှင့်     စာချုပ်သက်ေမ်း 

ကန်ုဆုံးမည့ ် ေိက်ုစစ်မှူးခရစ်ဝဒ်ု 

ကို  စာချုပ်သက်ေမ်းနှစ်နှစ်ေိုး 

နိုင်ခဲ့တြကာင်း သိရသည်။

ေိုက်စစ်မှူး    ခရစ်ဝုဒ်သည်  

ယခနှုစ်တဘာလုံးရာသေွီင် အမှေ် 

တပးပွဲ ၂၂ ပွဲ၌    သွင်းဂိုး ၁၄ ဂိုးထိ 

သွင်းယနူိင်ုခဲမ့ပီး အသင်းကိ ုအမှေ် 

တပးဇယား အဆင့် (၃)     တနရာသို့ 

ပိုတ့ဆာင်တပးနိင်ုခဲသ့ဖဖင့ ်   အသင်း 

ောဝန်ရှိသူများက      သက်ေမ်း 

နှစ်နှစ်ေိုးခဲ့ကာ      ၂၀၂၇ ခုနှစ်ထိ 

စာချုပ်ချုပ်ဆိုခဲ့ဖခင်းဖဖစ်သည်။

ေိုက်စစ်မှူး         ခရစ်ဝုဒ်ကို 

အတမရိကန်     တမဂျာလိဂ်ကလပ် 

အသင်းများနှင့်    တဆာ်ဒီကလပ် 

အသင်းများက  ဖမင့်မားသည့်တဖပာင်း 

တရှေ့တြကးဖဖင့်    ကမ်းလှမ်းတသာ် 

လည်း   ၎င်းကနည်းဖပဆန်းေို့စ် 

နှင့်သာ  လက်ေွဲရန်ဆုံးဖဖေ်ခဲ့သူ 

ဖဖစ်မပီး     နယူးဇီလန်အသင်းေွင် 

လည်း   စေုေ္ထတဖမာက်  ဂိုးသွင်း 

အများဆုံး     ကစားသမားအဖဖစ် 

ရပ်ေည်လျက်ရှိသည်။

ခရစ်ဝုဒ်သည်     ၂၀၂၃ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလက    နယူးကာဆယ် 

အသင်းမှ တနာ်ေင်ဟမ်အသင်းသို ့   

အငှားစာချုပ်ဖဖင့် တဖပာင်းတရှေ့ခဲ့ရာ  

မပိုင်ပဲွစုခံနုစ်ပဲွေွင် သွင်းဂိုး ေစ်ဂိုး 

သာ သွင်းယခူဲတ့သာ်လည်း ယခနှုစ် 

ေွင်         အမပီးသေ်တခါ်ယူမပီး 

တနာက် တဖခစွမ်းဖပသနိင်ုခဲတ့ြကာင်း 

သိရသည်။                Ref : ESPN

                    Trs : ML

MFF Vita Max Futsal League I ပပိုင်ပွဲ 
ပွဲစဉ်(၆)ပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပပိုင်ကစား

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၂၃

ဖမန်မာနိင်ုငတံဘာလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖူဆယ်နှင့်သဲတသာင်ဖပင်တကာ်မေီ 

က   ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

MFF Vita Max Futsal  League I 

မပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၆)ပွဲစဉ်များကို ယတန့ 

နနံက် ၉ နာရခဲွီမှစေင်မပီး ရန်ကန်ု 

မမို့   MFF Futsal Stadium ေွင် 

ကျင်းပခဲ့တြကာင်း သိရသည်။

MFF Vita Max Futsal League I 

မပိုင်ပွဲ     ပွဲစဉ်(၆)ပွဲစဉ်များအဖဖစ် 

ယတန့နံနက် ၉ နာရီက  SGF FC 

အသင်းနှင့်    MH Dream Team

အသင်းေိုယှ့ဉ်မပိုင်ကစားခဲရ့ာ MH 

Dream Team အသင်းက  ၁၀ဂိုး 

သုံးဂိုးဖဖင့်လည်းတကာင်း၊   နံနက် 

၁၀ နာရီခွဲက MIU FC အသင်းနှင့် 

Futsal Chit Thu FC   အသင်းေို့ 

ယှဉ်မပိုင်ကစားခ့ဲရာ MIU FC အသင်း 

က သုံးဂိုး ဂိုးမရိှဖဖင့လ်ည်းတကာင်း၊ 

မွန်းေည့် ၁၂ နာရီက   Genera-

မမန်မာတနေှင်နယ်လိဂ်ပပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁၇)ပွဲစဉ်များကို ဇန်နဝါေီ ၂၄ ေက်မှ 
၂၈ ေက်ထိ ေန်ကုန်ပမို့ေွင် ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်

ရန်ကုန် ဇန်နဝါရီ ၂၃

ဖမန်မာနိင်ုငတံဘာလုံးအဖဲွ့ချုပ် 

ဖမန်မာတနရှင်နယ်လဂ်ိ   တကာ်မေီ 

က    ကကီးမှူးကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

ဖမန်မာတနရှင်နယ်လိဂ်မပိုင်ပွဲ ပွဲစဉ် 

(၁၇)ပဲွစဉ်များကိ ုဇန်နဝါရ ီ၂၄ ရက် 

မှစေင်မပီး ၂၈ ရက်ထိ ရန်ကုန်မမို့ 

ေွင် ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည် 

ဖဖစ်တြကာင်း သိရသည်။

ဖမန်မာတနရှင်နယ်လိဂ်  မပိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁၆)အမပီးေွင်    ရှမ်းယူနိုက် 

ေက်အသင်းက ၁၅ပွဲနိုင်၊ ေစ်ပွဲ 

သတရ၊ ရှုံးပွဲမရှိတသးဘဲ ရမှေ် ၄၆ 

မှေ်ဖဖင့ ်အမှေ်တပးဇယားထပ်ိဆုံး 

မှ ဦးတဆာင်လျက်ရှိတနမပီး ဟံသာ 

ဝေီယူနုိက်ေက်အသင်းက ရမှေ် 

၃၇မှေ်ဖဖင့် အဆင့်(၂)နှင့် ရန်ကုန် 

ယနူိက်ုေက်အသင်းက ရမှေ် ၃၅ 

မှေ်ဖဖင့ ်အမှေ်တပးဇယား အဆင့် 

(၃)တနရာမှ ဖိအားတပးလျက်ရိှသည်။

ဖမန်မာတနရှင်နယ်လိဂ်  မပိုင်ပွဲ 

ပဲွစဉ်(၁၇)ပဲွစဉ်များအဖဖစ် ဇန်နဝါရ ီ

၂၄ ရက် ညတန ၃နာရီခွဲေွင် YUSC 

အားကစားကွင်း၌   မဟာယူနိုက် 

ေက်အသင်းနှင့်   ISPE အသင်း၊ 

ညတန ၄နာရီေွင် သုဝဏ္ဏအားကစား 

ကွင်း၌ ရေနာပုံအက်ဖ်စီအသင်း 

နှင့ ် ဧရာဝေယီနူိက်ုေက်အသင်း၊ 

ဇန်နဝါရ ီ ၂၅ ရက် ညတန ၄နာရေွီင် 

သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း၌     ရခိုင် 

ယူနိုက်ေက်အသင်းနှင့်   ရန်ကုန် 

ယနူိက်ုေက်အသင်း၊ ဇန်နဝါရ ီ၂၆ 

ရက်   ညတန ၄ နာရီေွင်  သု၀ဏ္ဏ 

အားကစားကွင်း၌ ဖမဝေအီက်ဖ်စ ီ

အသင်းနှင့်      ရှမ်းယူနိုက်ေက် 

အသင်း၊ ဇန်နဝါရီ ၂၇ ရက် ညတန 

၄နာရေွီင် သ၀ုဏ္ဏအားကစားကွင်း 

၌  သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့်  ဒဂုံ 

စေားအသင်း၊ ဇန်နဝါရီ ၂၈ ရက် 

ညတန ၄နာရီေွင် သု၀ဏ္ဏအားကစား 

ကွင်း၌ ဒဂံုတပါ့အသင်းနှင့်ဟံသာဝေီ   

ယနူိက်ုေက်အသင်းေို ့  အသီးသီး 

ကစားသွားမည်ဖဖစ်သည်။

ဖမန်မာတနရှင်နယ်လိဂ်  မပိုင်ပွဲ 

ပဲွစဉ်(၁၆)အမပီး  သွင်းဂိုးအများဆုံး

ကစားသမားစာရင်းေွင်    မဟာ 

ယနူိက်ုေက်အသင်းမှ  ပက်ထရစ် 

က ၁၀ဂိုးဖဖင့် ထိပ်ဆုံးမှ ဦးတဆာင် 

လျက်ရှိတနမပီး  ၎င်း၏တနာက်ေွင် 

ဟသံာဝေ ီယနူိက်ုေက်အသင်းမှ 

တအာင်ဖမေ်သ၊ူ  ဒဂုစံေားအသင်း 

အေွက် ဆွမ်လမန်၊ ISPEအသင်းမှ 

သန်ိးတဇာ်သဟီနှင့ ်ရန်ကန်ုယနူိက်ု 

ေက်အသင်းမှ ရန်တကျာ်တထွးေို့ 

က ကိုးဂိုးစီဖဖင့် ဖိအားတပးလျက်ရှိ 

တနတြကာင်း သိရသည်။        STA

tions FC အသင်းနှင့်     Winner 

Soccer FC အသင်းေို့    ယှဉ်မပိုင် 

ကစားခဲ့ရာ    Generations FC 

အသင်းက သုံးဂိုး ေစ်ဂိုးဖဖင့လ်ည်း 

တကာင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

အလားေ ူမွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီက 

VUC FC အသင်းနှင့် YCDC Marga 

FC အသင်းေို့   ယှဉ်မပိုင်ကစားခဲ့ 

ရာ   VUC FC အသင်းက    ငါးဂိုး 

သုံးဂိုးဖဖင့်လည်းတကာင်း၊   ညတန 

၃နာရကီ YRG FC အသင်းနှင့ ်M2K 

FC အသင်းေုိ ့ ယှဉ်မပိုင်ကစားခဲရ့ာ 

YRG FC အသင်းက တလးဂိုး နှစ်ဂိုး 

ဖဖင့် အနိုင်ရရှိခဲ့ြကသည်။

MFF Vita Max Futsal League I  

မပိုင်ပဲွ   ပဲွစဉ်(၆)ပဲွစဉ်များအမပီးေွင် 

MIU FC အသင်းက ရမှေ် ၁၈မှေ် 

ဖဖင့်   အမှေ်တပးဇယားထိပ်ဆုံးမှ 

ဆက်လက် ဦးတဆာင်လျက်ရိှတနမပီး 

MH Dream Teamအသင်းကလည်း 

ရမှေ် ၁၄မှေ်ဖဖင့ ်အဆင့(်၂)တနရာ 

မှ     ဆက်လက်ဖိအားတပးလျက် 

ရှိတနတြကာင်း သိရသည်။          

   STA

 ချန်ပီယံလိဂ် ၁၆ သင်းရှုံးထွက်အဆင့်သို့ အာဆင်နယ်အသင်းေက်တောက်

လန်ဒန် ဇန်နဝါရီ ၂၃

အာဆင်နယ်အသင်းသည် ချန်ပီယံ 

လိဂ်မပိုင်ပွဲေွင်    ဒိုင်နမိုဇာဂရက် 

အသင်းကိ ုသုံးဂိုးဖပေ်ဖဖင့ ်အနိင်ုရ 

ခဲ့တသာတြကာင့် ၁၆ သင်းရှုံးထွက် 

အဆင့သ်ို ့ေက်တရာက်နိင်ုခဲသ့ည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည် ချန်ပ ီ

ယံလိဂ်မပိုင်ပွဲေွင် ငါးပွဲနိုင်၊ ေစ်ပွဲ 

သတရ၊ ေစ်ပွဲရှုံး ရလဒ်ဖဖင့် အဆင့် 

(၁)မှ  လီဗာပူးအသင်းနှင့် ရမှေ် 

ငါးမှေ်၊   အဆင့ ်(၂) မှ ဘာစလီိနုာ 

အသင်းနှင့်      ရမှေ်နှစ်မှေ်သာ 

ကွာဟခဲမ့ပီး လက်ကျန်ပဲွစဉ် ကစား 

ရန်ကျန်ရိှချန်ိေွင် ေိက်ုရိက်ုဝင်ခွင့် 

ရရှိခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်ေွင် အာဆင်နယ် 

အသင်းက     တဘာလုံးပိုင်ဆိုင်မှု 

အသာဖဖင့်ကစားနုိင်ခ့ဲမပီး ထိတရာက် 

သည့်   ဂိုးတပါက်မခိမ်းတဖခာက်မှုဖပု 

လပ်ုနိင်ုခဲသ့ဖဖင့ ်ပဲွချန်ိနှစ်မနိစ်ေွင် 

ဒီကလန်ရိုက်၊    ပွဲကစားချနိ် ၆၆ 

မိနစ်ေွင် ကိုင်ဟာဗက်၊ ပွဲကစား 

ချန်ိ မနိစ် ၉၀ တကျာ်ေွင်  အိဒုဂီေ် 

ေိုက့ ဦးတဆာင်ဂိုးများ သွင်းယနူိင်ု 

ခဲ့တသာ်လည်း      ဒိုင်နမိုဇာဂရက် 

အသင်း   ဂိုးသွင်းယူနိုင်ဖခင်းမရှိ၍ 

အာဆင်နယ်အသင်းက  အနိုင်ရခဲ့ 

မပီး ၁၆ သင်းအဆင့် ေက်တရာက် 

ခဲ့သည်။

ချန်ပီယံလိဂ်ခုနစ်ပဲွကစားအမပီး 

ေွင်   လီဗာပူးအသင်းက  ခုနစ်ပွဲ 

စလုံးအနိုင်ရခဲ့သဖဖင့်  အဆင့် (၁)၊ 

ဘာစီလိုနာအသင်းက  ရမှေ် ၁၈ 

မှေ်ဖဖင့် အဆင့် (၂)၊ အာဆင်နယ် 

အသင်းက    ရမှေ် ၁၆ မှေ်ဖဖင့် 

အဆင့ ်(၃) တနရာ ေွင်ရပ်ေည်နိင်ု 

ခဲ့မပီး ၂၆ သင်းအဆင့် ေိုက်ရိုက် 

ေက်တရာက်ခဲတ့ြကာင်း သရိသည်။

Ref : ESPN

                      Trs : ML



၂၄-၁-၂၀၂၅	 	စာမျက်နှာ		၉

 ဆက်ကို ကို လက်ရှိဇန်နဝါရီကစားသမားအပြောင်းအပရှေ့ကာလတွင် 
ပရာင်းချမည်မဟုတ်ဟု လိုက်ေ်ဇစ်အသင်းအတည်ြေု

ဘာလင်	ဇန်နဝါရီ	၂၃

ပရီးမီးယားလိဂ်    ထိပ်တန်း 

အသင်းကြီးများြ     ခေါ်ယူရန် 

ပစ်မှတ်ထားေံခနရသည့် ဆြ်ြို 

ြို  လြ်ရှိဇန်နဝါရီြစားသမား 

အခြပာင်းအခရှ့ေ ြာလတွင် ခရာင်း 

ေျမည်မဟုတ်ဘဲ   ရာသီအြုန်မှ 

သာ ခရာင်းေျရန်အတွြ် ဆုံးြြတ် 

သွားမည်ဟ ုလိြ်ုပ်ဇစ်အသင်းြ

အတည်ြပုေဲ့ခြြာင်း သိရသည်။

အသြ် ၂၁ နှစ်ရှိ   ဆြ်ြို 

သည်  ပပီးေဲ့သည့်  ၂၀၂၃ ေုနှစ်ြ 

ဆဲလ်ဘတ်အသင်းမှ  လိုြ်ပ်ဇစ် 

အသင်းထ ံ  ခြပာင်းခရှေ့ြစားေဲသ့ ူ

ြြစ်ပပီး ပပီးေဲ့သည့်ခနွရာသီြစား 

သမား      အခြပာင်းအခရှေ့ြာလ 

ြတည်းြ ဆြ်ြိအုား အာဆင် 

နယ်အသင်းြ ခေါ်ယရူန်အတွြ် 

ကြိုးပမ်းေ့ဲခသာ်လည်း မခအာင်ြမင် 

ေဲဘ့ ဲဆြ်ြိြု လိြ်ုပ်ဇစ်အသင်း 

နှင့်သာ  သြ်တမ်းတိုး   စာေျုပ် 

ေျုပ်ဆိုေဲ့သည်။

အာဆင်နယ်    အသင်းသည် 

ခနာြ်ပုိင်းပဲွစဉ်များတွင် ဒဏ်ရာရ 

ြစားသမားများခြြာင့ ် အသင်း 

တိြ်ုစစ်ပိင်ုးတွင် လိအုပ်ေျြ်များ 

စွာရှိခနသည့်အတွြ်   လြ်ြျန် 

ခဘာလုံးရာသီများတွင်  လီဗာပူး 

အသင်းြို  ဆြ်လြ်ြိအားခပး 

ြစားနိုင်ရန်    တိုြ်စစ်ြစား 

သမား    လိုအပ်ခနခသာခြြာင့် 

ဆြ်ြိအုား ဆြ်လြ်ခေါ်ယရူန် 

အတွြ်   ကြိုးပမး်ခနြေငး်ြြစ်    

ခြြာင်း သိရသည်။

 အာဆင်နယ်အသင်းြ ဆြ်ြိ ု

အား   ခေါ်ယူရန်     ကြိုးပမ်းခန 

ခသာ်လည်း   လုိြ်ပ်ဇစ်အသင်းြ 

လြ်ရိှ   ဇန်နဝါရီ  ြစားသမား 

အခြပာင်းအခရှေ့     ြာလတွင် 

ခရာင်းေျသွားမည်မဟတ်ုဘ ဲရာသ ီ

အြုန်မှသာ    ခြပာင်းခရှေ့ခြြး   

ယူရို သန်း ၇၀ရရှိမှသာ စဉ်းစား 

သွားမည်ဟု    နည်းြပ  ရိုဆဲလ် 

ြိယ်ုတိင်ုြ အတည်ြပုထားြေင်း 

ြြစ်သည်။

ဆြ်ြုိသည် ယေုနှစ်ခဘာလံုး 

ရာသီတွင်  လိုြ်ပ်ဇစ်အသင်းနှင့် 

အတူ အခြာင်းဆုံးခြေစွမ်းြပသ 

လျြ်ရှိခနသူြြစ်ပပီး      ပပိုင်ပွဲစုံ  

၂၆ပွဲ   ြစားပပီးေျနိ်တွင်   ၁၄ ဂိုး 

သွင်းယူနုိင်ေ့ဲြာ သံုးကြိမ်ဂုိးြန်တီး 

မှုြပုလုပ်ထားခြြာင်း သိရသည်။ 

																		Ref	:	Goal.com

																		Trs	:	STA

Farmers Insurance Open ပေါက်သီးရိုက်ပေိုင်ေွဲ
အမှတ်ပေးဇယားကို ဆွီဒင်ကစားသမားလက်ဗစ်အဘက် ဦးပဆာင်

ဆန်ဒီယေဂို	ဇန်နဝါရီ	၂၃

 အခမရိြန်နိုင်ငံ ဆန်ဒီခယဂို 

ပမို့တွင် ြျင်းခနသည့်  Farmers 

Insurance Open ခဂါြ်သီးရိုြ်   

ပပိုင်ပွဲ  ပထမခန့အပပီးတွင်  ဆွီဒင်    

ခဂါြ်သီးရိုြ်     ြစားသမား 

လြ်ဗစ်အဘြ်ြ    သတ်မှတ် 

ရိြ်ုေျြ်ထြ်ြိုးေျြ်ခလျာရ့ိြ်ု 

ြာ အမှတ်ခပးဇယားြိဦုးခဆာင် 

ခနခြြာင်း   ယခန့တွင်    ခြာ်ြပ 

ေဲ့သည်။ 

အခမရိြန်    ခဂါြ်သီးရိုြ် 

ြစားသမားများ    ြြစ်ြြသည့် 

ဒန်နီခဝါ်ြာနှင့်  စပရင်ဂါတို့ြ 

သတ်မှတ်ရုိြ်ေျြ်ထြ်ေုနစ်ေျြ် 

စခီလျာရ့ိြ်ုြာ အမှတ်ခပးဇယား 

၏   ဒုတိယခနရာတွင်  ပူးတွဲရပ် 

တည်လျြ်ရှိပပီး       အခမရိြန် 

ခဂါြ်သီးရိုြ်ြစားသမား  ဇြ် 

ဂျွန်ဆင်အပါအဝင်    ပပိုင်ပွဲဝင် 

ခလးဦးြ    သတ်မှတ်ရိုြ်ေျြ် 

ထြ် ခြောြ် ေျြ်စခီလျာရ့ိြ်ုြာ 

အမှတ်ခပးဇယား၏   တတိယ 

ခနရာတွင်   ပူးတွဲရပ်တည်လျြ် 

ရှိသည်။ 

လြ်ဗစ်အဘြ်သည်  ပထမ 

ငါးြျင်းြစားအပပီးတွင် Birdies 

ရိုြ်ေျြ် ခလးြျင်းထိ   ရရှိထား 

ေဲ့ပပီး အစခြာင်းေဲ့သည်။ 

လြ်ဗစ်အဘြ်ြ   “ပထမ 

ခန့မှာရိုြ်ေျြ်ခတွြ  အရမ်းြို 

အဆင်ခြပေဲ့တယ်။ ြျွန်ခတာ်လို

ေျင်တဲပ့ုစံအံတိင်ုးြစားနိင်ုေဲသ့လို

ခဂါြ်သီးြိုလဲ    ြျွန်ခတာ်လို 

သလိ ုထန်ိးေျုပ်နိင်ုေဲတ့ယ်။ အထူး 

သြြင့ ်Swing ရိြ်ုေျြ်ခတခွတာ် 

ခတာ်ခလး    ခြာင်းေဲ့ပါတယ်။ 

ခဂါြ်သီးရိုြ်ပပိုင်ပွဲမှာြ Swing 

ရိုြ်ေျြ်ခတွသာ    ခြာင်းမယ် 

ဆိုရင် ရလဒ်ခြာင်းြို့ ပိုပပီးခတာ့ 

လွယ်ြူပါတယ်။   ရလဒ်ခြာင်း   

ရရှခိအာင်  စမ်ွးခဆာင်ထားနိင်ုတဲ ့

အတွြ်        ဒုတိယခန့အတွြ်  

စိတ်ဓာတ်ပိုင်းဆိုင်ရာမှာ   ခတာ် 

ခတာ်ခလးအဆင်ခြပခနပါတယ်။ 

ဒတုယိခန့မှာလ ဲ  ရလဒ်ခြာင်းရ 

ခအာင် ကြိုးစားသွားပါမယ်” ဟု 

ခြပာြြားေဲ့ခြြာင်း သိရသည်။ 

																													Ref	:	RT

																										Trs	:	KKO

မန်ယူအသင်း၏ကမ်းလှမ်းမှုကို ြငင်းေယ်ခဲ့ပေီး အစ်ဝှစ်အသင်းသို့သာ ပြောင်းပရှေ့ကစားရန် အန်စီဆိုဆုံးြြတ်
လန်ဒန်	ဇန်နဝါရီ	၂၃

ဘရိုြ်တန်အသင်း   ခတာင်ပံ 

ြစားသမားအန်စဆီိသုည် မန်ယ ူ

အသင်း၏ြမ်းလှမ်းမှုြုိ ြငင်းပယ် 

ေ့ဲပပီး အစ်ဝှစ်အသင်းသ့ုိသာ  ခြပာင်း 

ခရှေ့ြစားရန်အတွြ်   ဆုံးြြတ်ေဲ့ 

ခြြာင်း သိရသည်။

အသြ် ၂၁ နှစ်ရှိ  အန်စီဆို 

သည် ပပီးေဲသ့ည့ခ်ဘာလုံးရာသြီ 

ဘရိုြ်တန်     အသင်းနှင့်အတူ 

အခြာင်းဆုံးခြေစွမ်းြပြစားနိင်ု 

ေဲ့ခသာ်လည်း   ရာသီအြုန်တွင် 

ဒူးဒဏ်ရာခြြာင့်ခြောြ်လေန့်ထိ 

အနားယူေဲ့ရပပီးခနာြ် ဒဏ်ရာမှ 

ြပန်လည်သြ်သာ   လာေဲ့ခသာ် 

လည်း  အသင်းတွင်   ပွဲြစားေွင့် 

နည်းပါးခနသည့်အတွြ်  လြ်ရှိ 

ဇန်နဝါရီြစားသမား အခြပာငး် 

အခရှေ့ြာလတွင် အသင်းမှထွြ် 

ေွာရန်အတွြ်    ဆုံးြြတ်ေဲ့ြေင်း 

ြြစ်သည်။

လြ်ရိှ ဇန်နဝါရြီစားသမား

အခြပာင်းအခရှ့ေြာလတွင် ဘရုိြ် 

တန်အသင်းမှထွြ်ေွာရန်ကြိုးပမ်း 

ခနသည့်   အန်စီဆိုြို    အစ်ဝှစ် 

အသင်းြ အခစာပိင်ုးြတည်းြ 

ြမ်းလှမ်းမှုများ    ြပုလုပ်ထားပပီး 

မန်ယူအသင်းြ   ရာသီြုန်ထိ 

အငှားစာေျုပ်ြြင့ ်ြြားြြတ်ခေါ်ယ ူ

ရန်ကြိုးပမ်းေ့ဲခသာ်လည်း အန်စဆီိ ု

ြိုယ်တိုင်ြ     မန်ယူအသင်း၏ 

ြမ်းလှမ်းမှုြို     ြငင်းပယ်ေဲ့ပပီး 

အစ်ဝှစ်အသင်းသို့သာ ခြပာင်းခရှေ့ 

ြစားရန်        ဆုံးြြတ်ေဲ့ြေင်း                

ြြစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည် အသင်းမှ 

လူငယ်ခတာင်ပံြစားသမားဂါနာ 

ေျ ိုအခနြြင့်   အနာဂတ်မခရမရာ 

ြြစ်ခနပပီး    ေျဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် 

နာပိုလီအသင်းတို့မှ  တစ်သင်းသို့ 

ခြပာင်းခရှေ့ြစားြွယ်  ရှိခနခသာ 

ခြြာင့ ်အသင်းခတာင်ပတံိြ်ုစစ် 

ခနရာအတွြ် အန်စီဆိုြို အငှား 

စာေျုပ်ြြင့် ခေါ်ယူရန်  ကြိုးပမ်းေဲ့ 

ခသာ်လည်း    ပယ်ေျေေံဲရ့ြေင်းြြစ် 

ခြြာင်း သိရသည်။

														Ref	:	The	Athletic

																Trs	:	STA

ေရီးမီးယားလိေ်ပေိုင်ေွဲ ေွဲစဉ် (၂၃)
ေွဲကကိုသုံးသေ်ချက်များ

S
T
A

အစ်ဝှစ်အသင်းဟာ တန်းဆင်းဇန်ုထရဲောက်ရနလို ့ရန်ုးကန်ရနေပြီး 

အခုြွဲစဉ်မှာလဲ လီဗာြူးအသင်းကို ြွဲချနိ်ပြည့်တုံ့ပြန်ကစားနိုင်ဖို့ မပဖစ်   

နိုင်ြါဘူး။ လက်ေှိလီဗာြူးအသင်းေဲ့ရပခစွမ်းြိုင်းကလဲ  အရကာင်းဆုံး 

ြုံစံမှာေှိရနလို့  အစ်ဝှစ်အသင်းကို  အရကာင်းဆုံးဖိအားရြးနိုင်မှာြါ။ 

ဒါရြကာင့ ်ရပခစွမ်းြိင်ုးအသာစီးမှာေိှရနတဲ ့လဗီာြူးအသင်းြ ဲ အနိင်ုေယ ူ

မှာြါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်	-	လီဗာပူး	၃	-	၁	အစ်ဝှစ်

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်		၂၅-၁-၂၀၂၅		(ည	၀၉;၃၀	နာရီ)

ယနာက်ဆုံးယွေ့ဆုံမှုရလဒ်

အစ်ဝှစ်	၀	-	၂	လီဗာပူး

ယနာက်ဆုံးသုံးပေဲ			နိုင်	/	ရှုံးရလဒ်

လီဗာပူး						-					ယဝး(သယရ)							ယဝး(နိုင်)							အိမ်(နိုင်)	

								အစ်ဝှစ်								-					အိမ်(နိုင်)											အိမ်(ရှုံး)							 	အိမ်(ရှုံး)

Vs လီဗာေူး                   အစ်ဝှစ်

သုံးြွဲဆက်အနိုင်ေေှိထားတဲ့  ဘရိုက်တန်အသင်းေဲ့ ရပခစွမ်းြိုင်းက 

အရကာင်းဆုံးြုံစံမှာေှိရနြါတယ်။ အဲဗာတန်အသင်းကလဲ ရနာက်ြိုင်း

ြွဲစဉ်ရတွမှာေလဒ်ြိုင်း    ပြန်လည်ရကာင်းမွန်လာရြမဲ့    အရဝးကွင်း 

ရပခစွမ်းြိင်ုးကရတာ ့စတ်ိချလိုမ့ေြါဘူး။ ဒါရြကာင့အ်မ်ိေှင်အားသာချက် 

နဲ့ဖိအားရြးလာမဲ့ ဘရိုက်တန်အသင်းကိုြဲ အားရြးေမှာြါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်	-	ဘရိုက်ွန်	၂	-	၁	အဲဗာွန်

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်		၂၅-၁-၂၀၂၅		(ည	၀၉;၃၀	နာရီ)

ယနာက်ဆုံးယွေ့ဆုံမှုရလဒ်

အဲဗာွန်	၀	-	၃	ဘရိုက်ွန်

ယနာက်ဆုံးသုံးပေဲ			နိုင်	/	ရှုံးရလဒ်

ဘရိုက်ွန်						-					ယဝး(နိုင်)							ယဝး(နိုင်)							ယဝး(နိုင်)	

								အဲဗာွန်								-						အိမ်(နိုင်)							အိမ်(ရှုံး)								 	အိမ်(နိုင်)

Vsဘရိုက်တန်                  အဲဗာတန်

စေိန်လာလီေါပေိုင်ေွဲ ေွဲစဉ် (၂၁)
ေွဲကကိုသုံးသေ်ချက်

S
T
A

ပြီးခဲ့တဲ့ြွဲစဉ်က  ရှုံးနိမ့်ခဲ့တဲ့ ရအတီကိုအသင်းအတွက်  အမှတ်ရြး 
ဇယားထိြ်ဆုံးက ဖယ်ရြးခဲ့ေလို့ အခုြွဲစဉ်ကိုရတာ့ အမှားခံမှာမဟုတ် 
ြါဘူး။ ဗလီာေီးေလ်ဲအသင်းကလ ဲေလဒ်ြိင်ုးပြန်လည်ရကာင်းမွန်တယ် 
ဆိုရြမဲ့ ရပခစွမ်းြိုင်းကတည်ပငိမ်မှုမေှိြါဘူး။ ဒါရြကာင့် လက်ေှိရပခစွမ်း
ြိုင်းအသာစီးမှာေှိရနတဲ့ ရအတီကိုအသင်းြဲ ေလဒ်ရကာင်းသွားမှာြါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်	-	ယအွီကို	၃	-	၂	ဗီလာရီးရဲလ်

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်		၂၅-၁-၂၀၂၅		(ည	၀၉;၄၅	နာရီ)
ယနာက်ဆုံးယွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ဗီလာရီးရဲလ်	၂	-	၂	ယအွီကို
ယနာက်ဆုံးသုံးပေဲ			နိုင်	/	ရှုံးရလဒ်

ယအွီကို						-					ယဝး(နိုင်)							ယဝး(ရှုံး)							အိမ်(နိုင်)	
								ဗီလာရီးရဲလ်				-				 	ယဝး(နိုင်)							ယဝး(ရှုံး)							 	အိမ်(နိုင်)

Vs ပအတီကိ ု                  ဗီလာရီးရဲလ်

ေျာမန်ဘွန်ဒက်လီေါပေိုင်ေွဲ ေွဲစဉ် (၁၉)
ေွဲကကိုသုံးသေ်ချက်

S
T
A

နှစ်ြွဲဆက်ရှုံးနိမ့်ထားတဲ့   ဖရိုင်းဘတ်အသင်းေဲ့  ရပခစွမ်းြိုင်းက 
ကျဆင်းရနလို့ ဘိုင်ယန်ပမူးနစ်အသင်းကို ြွဲချနိ်ပြည့်ထိန်းချုြ်ကစားဖို့  
ခက်ခဲမှာြါ။ ဘိုင်ယန်ပမူးနစ်အသင်းကလဲ အဆင့်(၂)ရနောက ရလဗာ 
ကူဆင်အသင်းေဲ့ ေမှတ်ကွာဟမှုသိြ်မေှိလို့   အမှားခံလို့မပဖစ်ြါဘူး။ 
ဒါ့ရြကာင့် ဘိုင်ယန်ပမူးနစ်အသင်းြဲ အနိုင်ေယူသွားြါလိမ့်မယ်။

ခန့်မှန်းရလဒ်	-	ဖရိုင်းဘွ်	၁	-	၃	ဘိုင်ေန်မမူးနစ်

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်		၂၅-၁-၂၀၂၅		(ည	၀၉;၀၀	နာရီ)
ယနာက်ဆုံးယွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ဘိုင်ေန်မမူးနစ်	၂	-	၀	ဖရိုင်းဘွ်
ယနာက်ဆုံးသုံးပေဲ			နိုင်	/	ရှုံးရလဒ်

	ဖရိုင်းဘွ်						-					အိမ်(နိုင်)							ယဝး(ရှုံး)							ယဝး(ရှုံး)	
								ဘိုင်ေန်မမူးနစ်	-				 	အိမ်(နိုင်)							အိမ်(နိုင်)								ယဝး(ရှုံး)

Vs ြရိုင်းဘတ်                   ဘိုင်ယန်ြမူးနစ်



  

ြျ်ကဖာ်ြင်ကဆးပဖင့် ျိုယ်အကလးခေနိ်ကလော့ျေကစပခင်း
ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါြိုြုသရာတွင်   အသုံးပြု 

ြြသည့်  ြြ်ဒြာ်ြင် (Metformin)  ဒဆးသည်      

ဒသွးတွင်းသြြားဓာတ် ြြာဏြိ ု    ထန်ိးညိှဒြးပခင်း 

အပြင်   ြိုယ်ခန္ဓာဒြါ်တွင်    အပခားဒသာ  အြေ ိုး 

သြ်ဒရာြ်ြှုြေားြိုလည်း     ပြစ်ဒစနိုင်သည်။  

ြြ်ဒြာ်ြင်သည်    ြိဒုနဒသာ   ြိယ်ုအဒလးခေန်ိြိ ု 

ဒလော့ြေဒစနိုင်ပခင်းြင်ပြစ်သည်။     အြယ်၍   

ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါ ဒြြာင့ ်          ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးြိ ု  

ဒသာြ်ဒနရသပူြစ်ြါြ        ထိဒုဆးဒြြာင့ပ်ြစ်ရသည့်  

ဒဘးထွြ်ဆုိးြေ ိုးြေားပြစ်ဒသာ  ေုိြ်နာပခင်း၊ ဝြ်းြေြ် 

ပခင်း၊ ကြြသ်ားြေားနာြေင်ပခင်းနငှ့်   ငိုြ်ြေဉ်းပခင်း 

စသည်တို့ြိုခံစားရနိုင်သည်။ ၎င်းဆိုးြေ ိုးြေားပြစ်   

ဒသာ  ြြ်ဒြာ်ြင်၏    ဒဘးထွြ်ဆိုးြေ ိုးအာနသိင် 

သည် ြိယ်ုအဒလးခေန်ိြေဆင်းပခင်းြိ ု  အဒထာြ် 

အြူပြုနိုင်သည်။

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးြိ ု ြိယ်ုအဒလးခေန်ိဒလောြ့ေ 

ဒစနိုင်သည့်   ဒဆးဝါးတစ်ြေ ိုးအပြစ်   ထုတ်လုြ်ခဲ့ 

ြြပခင်းြဟတ်ုဒသာ်လည်း   သဒုတသနြညာရှင်ြေား 

ြ   ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးနှင့ ် ြိယ်ုအဒလးခေန်ိဒလောြ့ေ 

ပခင်းတို ့ ဆြ်စြ်ဒနဒြြာင်းြိ ု   ဒတွ့ရိှခဲြ့ြသည်။    

သုဒတသနြေားအရ     ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဝါးသည်    

အဝလွန်သြူေားတွင်      ြိယ်ုအဒလးခေန်ိဒလျှာခ့ေရန်     

ြထုုံးတစ်ရြ်အဒနပြင့ ်    အသုံးပြုနိင်ုသည့ဒ်ဆးတစ် 

ြေ ိုးပြစ်ဒြြာင်းြို          ဒြာ်ထုတ်ပြသခဲ့ြြသည်။

မက်ဝဖာ်မင်ဝေးေိုတာ  ဘာလဲ၊  ဘယ်လို  အလုပ် 

လုပ်သလဲ

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဆိသုည်ြှာ      အြေ ိုးအစားနှစ်     

ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါြိ ု   ြသုရန်အတွြ်     အစား     

အဒသာြ်နှင့ ်  ဒဆးဝါးြွြ်ြြဲှုဌာနြေားြ    ခွင့ပ်ြု 

ဒြးထားဒလရိှ့သည့ ်ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါ   ြသုဒဆး 

တစ်ြေ ိုးပြစ်သည်။   ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးသည်   အြေ ိုး 

အစားနှစ် ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါြသုရာတွင်  အသုံးပြု 

သည့်   ြထြဦးစားဒြး   ဒဆးဝါးတစ်ြေ ိုးပြစ်သည်။   

၎င်းသည်  အသည်းြှသြြားဓာတ်ြုိ  ထုတ်လုြ်ြှုအား 

ဒလောြ့ေဒစပခင်းပြင့ ်အဓြိအလြ်ုလြ်ုသည်။ ထိုပ့ြင်  

ကြြ်သားြေားြ   ဂလူးြိုစ့်ဒခါ်    ဒသွးတွင်းသြြား 

ဓာတ်ြေားြိအုသုံးပြု၍       စွြ်းအင်ထတ်ုလြ်ုရာတွင် 

အင်ဆူလင်ဒဟာ်ြုန်း၏   လုြ်ဒဆာင်ြှုြို   ြိုြိုအား 

ဒြာင်းဒစရန် လှုံ့ဒဆာ်ဒြးနိင်ုစွြ်းရိှသည်။  ဤနည်း 

အားပြင့ ်  ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးသည်   ခန္ဓာြိယ်ုဆလ်ဲြေား 

၏    အင်ဆလူင်ဒဟာ်ြန်ုးတို ့   လြ်ခဒံဆာင်ရွြ်နိင်ု 

စွြ်းြို   တိုးတြ်ဒြာင်းြွန်လာဒစသည်။   ဆီးခေ ို 

ဒသွးခေ ိုဒရာဂါရိှသြူေားတွင်      ခန္ဓာြိယ်ုဆလ်ဲြေားြ 

အင်ဆူလင်ဒဟာ်ြုန်းြို     လြ်ခံဒဆာင်ရွြ်ြှု 

ဒလောြ့ါးဒနဒလရိှ့သည်။  ထိအုခေြ်ြိ ု ြြ်ဒြာ်ြင် 

ဒဆးြ  အဒထာြ်အြူပြုဒစသည်။

ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါြိ ု   အပြစ်ပြတ်ဒြောြ်ြင်း 

ဒစရန်ြသုနိင်ုသည့ ်     ဒဆးဝါးြရိှဒသးဒသာ်လည်း 

ြှန်ြန်ဒသာဒဆးဝါးြေား၊  ြေန်းြာဒရးနှင့်ညီညွတ် 

သည့ ် ဘဝဒနထိင်ုြှုြံုစြံေားြိ ု ဒြါင်းစြ်အသုံးပြုြါြ 

ဒသွးတွင်းသြြားဓာတ်ြြာဏြိ ု   တည်မငြ်ိဒစမြီး 

ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါ၏    ဒနာြ်ဆြ်တဲွဒရာဂါြေား 

ပြစ်သည့်  နှလုံးဒရာဂါ၊  ဒြောြ်ြြ်ြေြ်စီးပခင်း၊ 

အာရုဒံြြာြေား    ထုြံေင်ြုိြ်ခပဲခင်း၊     ြေြ်စအိာရု ံ

ဒြြာထိခိုြ်ပခင်းြေားပြစ်ြွားြှုြို  ြာြွယ်တား 

ဆီးဒြးနိုင်သည်။      ၂၀၁၉ ခုနှစ်တွင်ဒြာ်ပြခဲ့သည့်   

သဒုတသနတစ်ခအုရဆိလုျှင်      ဒသခောစွာြသုြါြ  

အခေ ို့သူြေားတွင်      ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါသည်       

ဒဆးဒသာြ်စရာြလိုဘဲ       တိုးတြ်ဒြာင်းြွန် 

သွားတတ်ဒြြာင်း   ဒတွ့ရှိခဲ့ရသည်။

မက်ဝဖာ်မင်က  ဘာဝြကာင့်   ကိုယ်အဝလးချနိ်ကျ 

ဝစတာလဲ

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဒသာြ်ြါြ   ြုိယ်အဒလးခေန်ိ       

ြေဒစနိင်ုသည်ြိ ု  အတအိြေြသရိှိနိင်ုြါ။   သိုဒ့သာ်    

ပြစ်နိင်ုဒပခရိှသည့ ်  အဒြြာင်းရင်းြေားြိ ု ဒြာ်ထတ်ု 

ထားြြသည်။   ဥြြာအားပြင့ ်   ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးသည်      

အစာစားခေင်စတ်ိြိ ု ဒလောြ့ါးဒစသည်။  ဆီးခေ ိုဒသွး 

ခေ ိုဒရာဂါရိှသူအြေ ိုးသြီး ၁၂ ဒယာြ်ြုိ   တစ်ဝြ်စီ 

ခွဲမြီး တစ်ဘြ်တွင်ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆး၊အပခားတစ် 

ဘြ်တွင်   ဒဆးအတြုေားြို    တစ်ဒန့လျှင်သုံးကြြ်ိ  

ဒသာြ်ဒစခဲသ့ည်။   ဒဆးစဒသာြ်သည်ြှ  သုံးရြ် 

ဒပြာြ်သည့ဒ်န့တွင်     ြါဝင်သြူေား၏    အစာစားြံုြိ ု   

စြ်းသြ်ြြည့ရ်ှုခဲမ့ြီး    အစာြစားြဆီာဒလာင်သည့် 

အတိုင်းအတာြို      တိုင်းတာြြည့်ခဲ့ြြသည်။          

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဒသာြ်သုံးရသည့ ်  အြေ ိုးသြီးြေား 

၏       အစာစားခေင်စတ်ိသည်      သသိသိာသာဒလောြ့ေ 

သွားခဲဒ့ြြာင်း  သဒုတသနြညာရှင်ြေားြ  ဒလလ့ာ 

ဒတွ့ရှိခဲ့ြြသည်။

၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ဒြလအတွင်း   Diabetes Care 

ဂောနယ်တွင်ဒြာ်ပြခဲ့သည့်     သုဒတသနတစ်ခုအရ 

စြ်းသြ်ြှုတွင်ြါဝင်သူြေားသည်      ြြ်ဒြာ်ြင် 

ြြာဏြိတုိုးမြီးဒသာြ်ြါြ      ြြ်ဒြာ်ြင်ြြာဏ 

ြဒပြာင်းခဲဒ့သာ    သိုြ့ဟတ်ု    ဒလျှာခ့ေဒသာြ်သုံးခဲ ့

ဒသာြါဝင်သြူေားထြ်    ြိယ်ုအဒလးခေန်ိသသိာစွာ   

ြေဆင်းခဲ့ဒြြာင်းဒတွ့ရှိခဲ့ရသည်။   အပခားဒသာ 

သဒုတသနြေားတွင်လည်း    ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဒသာြ် 

မြီးဒနာြ်     ြိုယ်အဒလးခေနိ်ြေဆင်းရပခင်းသည်

ဦးဒနှာြ်အတွင်းရိှဆာဒလာင်ြှုြိ ု     လှုံ့ဒဆာ်သည့် 

ဒနရာြေားတွင်  ဒပြာင်းလြဲှုြေားပြစ်ဒစပခင်း၊  အလူြ်း 

ဒြြာင်းအတွင်းရိှ     ဘြ်တီးရီးယားြေားြုစံဒံပြာင်း 

လဲပခင်း၊   အသြ်ကြီးလာ၍   ဒပြာင်းလဲလာသည့်   

ဇီဝြြ္မပြစ်စဉ်ြေား    ပြန်လည်နုြေ ိုဒြာင်းြွန်လာ 

ပခင်းတို့ဒြြာင့်ပြစ်နိုင်ဒြြာင်း     အကြံပြုဒြာ်ပြ 

ခဲ့ြြသည်။

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆး၏   ြိယ်ုအဒလးခေနိြ်ေဆင်း 

ဒစနိုင်ဒသာ     ခန္ဓာြိုယ်တွင်းလုြ်ဒဆာင်ြှုြေားြှာ 

အစားအဒသာြ်ြေားထတွဲင်ြါဝင်သည့ ်    ဂလူးြိုစ့် 

ြေားစုြ်ယူြှုြို   ဒလော့ြေဒစပခင်း၊   အစာဒြြြေြ် 

လွယ်သည့်အစားအစာြေား      ဒသွးတွင်းဒရာြ်ရိှြှုြိ ု

ဒနှးဒြွးဒစပခင်း၊     အစာစားဒနစဉ်    ေိြ်ုပြည့သ်ည့် 

ခစံားခေြ်ြိ ု လေင်ပြန်စွာပြစ်ဒြါ်ဒစပခင်း၊    အစာစား 

ခေင်စတ်ိြုိ ဒလောြ့ါးဒစပခင်းနှင့ ် အင်ဆလူင်ဒဟာ်ြုန်း 

၏လြ်ုဒဆာင်ြှုြေားြိ ု    အားဒြာင်းဒစပခင်းတိုပ့ြစ် 

သည်။   ၎င်းလြ်ုဒဆာင်ြှုြေားဒြြာင့်   ြိယ်ုအဒလး

ခေန်ိြေဆင်းပခင်းပြစ်နိင်ုသြဲသ့ို ့   အပခားအဒြြာင်း 

ရင်းတစ်ခုလည်းရှိဒသးသည်။     ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆး 

ဒသာြ်သူြေား        အဓိြခံစားရဒလ့ရှိသည့် 

ဒဘးထွြ်ဆိုးြေ ိုးတစ်ြေ ိုးြှာ  ြေ ို့ပခင်း၊  အန်ပခင်းနှင့် 

ဝြ်းသွားပခင်းတိုပ့ြစ်မြီး  ဒဆးဒသာြ်သြူေား၏  နှစ် 

ရာခိုင်နှုန်း ြှ ၆၃ ရာခိုင်နှုန်းထိခံစားရဒလ့ရှိသည်။   

ထိုသို့ပြစ်ြွားြှုြှာ    ဆိုးရွားြါြ   အစာစားခေင်စိတ် 

ဒလောြ့ါးမြီး ြိယ်ုတွင်းသိုဝ့င်ဒရာြ်သည့ ်ြယ်လိရု ီ

ြြာဏလည်း       နည်းြါးသွားဒလ့ရှိသည့်အခါ  

ြိုယ်အဒလးခေနိ်ြေဆင်းလာတတ်သည်။

မက်ဝဖာ်မင်ဝြကာင့်    ကိယ်ုအဝလးချန်ိကျတာ   ဟာ 

တာေှည်ခံသလား

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးသည်         ြိယ်ုအဒလးခေန်ိြေ 

ဒစနိင်ုသည်ဆိဒုသာ်လည်း     အြေားကြီးြြေဒစနိင်ု 

ဒြြာင်းသတိပြုရြည်။         သုဒတသနြေားအရ  

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးြုိ         တစ်နှစ်ခန့်ဒသာြ်ြါြ  

ြေြ်းြျှအားပြင့်  ြိုယ်အဒလးခေနိ်ဒပခာြ်ဒြါင်ခန့် 

ြေဒစနိုင်ဒြြာင်း သိရှိရသည်။     ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆး 

ဒသာြ်မြီး  အစားအဒသာြ်စားသုံးြှုြို  ြထိန်း 

သြ်ိးပခင်း၊   ြိယ်ုလြ်လှုြ်ရှားြှုနည်းြါးပခင်းတိုြုိ့   

ြပြုပြင်ြါြလည်း  ြိုယ်အဒလးခေနိ်ြေဆင်းလိြ့် 

ြည်ြဟတ်ုဒြ။   ထိုဒ့ြြာင့ ် ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဒသာြ် 

ဒနသည့်တစ်ခေနိ်တည်းြှာြင်       ြေန်းြာဒရးနှင့် 

ညညွီတ်စွာစားသုံးပခင်း၊     ဒလြ့ေင့ခ်န်းလြ်ုပခင်းြေားြိ ု

လည်း   လြ်ုဒဆာင်ြှသာ  သင့တ်င့ဒ်သာြိယ်ုအဒလး 

ခေနိ်ြေဆင်းပခင်းြို   ပြစ်ဒြါ်ဒစလိြ့်ြည်။   ထို့ပြင်  

ဒဆးဒသာြ်ြှုြိုရြ်တန့်လိုြ်မြီး    ြုံြှန်အတိုင်း 

ပြန်စားြါြလည်း    ြိုယ်အဒလးခေနိ်      ပြန်တြ် 

လာြည်ပြစ်သည်ြုိသတပိြုရြည်။    သိုဒ့သာ် ၂၀၁၉ 

ခုနှစ် ဒြလြ  Annals of Internal Medicine 

ဂောနယ်တွင်ဒြာ်ပြခဲသ့ည့်         ဒလလ့ာြှုတစ်ခအုရ 

ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါြာြွယ်ဒရး    အစီအစဉ်တွင်   

ြါဝင်ခဲြ့ြသြူေားသည်  ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဒသာြ်မြီး   

ြိုယ်အဒလးခေနိ်        ငါးရာခိုင်နှုန်းဒလော့ြေခဲ့မြီး   

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆး     ြဒသာြ်သူအုြ်စုြေားနှင့ ်       

နှိုင်းယှဉ်ြါြ      ြိုယ်အဒလးခေနိ်ဒလော့ြေြှုြို      

တာရှည်ထန်ိးသြ်ိး သွားနိင်ုဒြြာင်း   ဒတွ့ရိှခဲရ့သည်။

ေီးချ ိုဝသွးချ ို ဝောင်္ါမေိှဝသာ်လည်း     မက်ဝဖာ်မင်ကိ ု

ဝသာက်လို့ေသလား

ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါ      ြရှိသူြေားသည်လည်း  

ြိယ်ုအဒလးခေန်ိြေဆင်းလိသုည့ ်   ရည်ရွယ်ခေြ်ပြင့် 

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးြိ ု   ဒသာြ်သင့လ်ားဟ ု  ဒြးလာ 

ြြဒသာ်   "ဒသာြ်လို့ရြါသည်"   ဟုသာ အတိုဆုံး   

ဒပြြြားရြါလြ့်ိြည်။  အခေ ို့ဒသာဒဆးြညာရှင်ြေား 

ြ  ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးြို   ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါြရှိ

သူြေားတွင်  ြိုယ်အဒလးခေနိ်ဒလျှာ့ခေရန်  ရည်ရွယ် 

ခေြ်ပြင့်  အသုံးပြုလေြ်ရှိြြသည်။ ထိုသို့ အသုံးပြု 

ြှုြှာ   တရားဝင်ခွင့်ပြုထားသည့်  အသုံးခေပခင်းြေ ိုး 

ြဟတ်ုဘ ဲ       ဒြာင်းဒသာဒဘးထွြ်အာနသိင်ြိ ု    

အပခားနည်းပြင့ ် အသုံးခေပခင်းသာပြစ်သည်ြုိ    သရိှိ 

ထားရန်လိုအြ်သည်။   ဒလ့လာြှုတစ်ခုတွင် ဆီးခေ ို 

ဒသွးခေ ိုဒရာဂါြရှိသည့်      အဝလွန်ဒနသူြေားတွင်     

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဒသာြ်ပခင်းသည်      BMI      ြို               

သသိသိာသာ ဒလျှာခ့ေဒြးနိင်ုဒြြာင်းဒြာ်ပြခဲသ့ည်။

ဝသာက်သင့်သည့် ပမာဏ

ြုိယ်အဒလးခေန်ိဒလော့ြေဒစနုိင်သည့်   ြြ်ဒြာ် 

ြင်ဒဆးြြာဏြှာ    တစ်ဦးနှင့တ်စ်ဦး    ြတညူနီိင်ုြါ။ 

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးြို   ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုြုသရာတွင်   

တစ်ဒန့လျှင်အြေားဆုံး ၂၅၀၀ ြီလီဂရြ် (၅၀၀ ြီလီ 

ဂရြ်ဒဆးငါးပြား)ထိ  ဒြးတတ်ြြသည်။  ြိုယ်အ 

ဒလးခေန်ိဒလောြ့ေဒစသည့ြ်ြာဏြှာလည်း  ထိနုီးနီး 

ခန့်ရှိဒြြာင်း    သုဒတသနြေားအရ  ဒတွ့ရှိရသည်။  

အခေ ို့ဒသာသဒုတသနြေားတွင်လည်း   ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ို 

ဒရာဂါြရိှြါြ  ၁၀၀၀ ြလီဂီရြ်  ြှ ၁၅၀၀ ြလီဂီရြ်   

(၅၀၀ ြလီဂီရြ်နှစ် ပြားြှ သုံးပြား) ဒသာြ်ဒြးလျှင်   

ြိုယ်အဒလးခေနိ်ြေဆင်းဒစသည်ဟု ဆိုြြသည်။   

ြည်သို့ဆိုဒစ ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးြို ဒသာြ်သုံးြည် 

ဆိြုါြ  အနည်းဆုံးြြာဏြှစဒသာြ်မြီး တစ်ဆင့် 

မြီးတစ်ဆင့်        တိုးဒသာြ်ြြရြည်ပြစ်သည်။         

သို့ြဟုတ်ြါြ ြေ ို့ပခင်း၊ အန်ပခင်း၊ ဝြ်းြေြ်ပခင်း       

စသည့်     ဒဘးထွြ်ဆိုးြေ ိုးြေားြို     ရုတ်တရြ် 

ခစံားြြရဒလရိှ့သည်။    ထိုဒ့ြြာင့ ် ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆး 

ဒသာြ်ရန်ဆုံးပြတ်ြါြ    ဆရာဝန်နှင့်တိုင်ြင်မြီး        

အနည်းဆုံးြြာဏြှ စတင်မြီး ြြိနှိင့သ်င့တ်င့သ်ည့်   

ြြာဏထိတိုး၍    ဒသာြသ်င့်သည်။

မက်ဝဖာ်မင်ဝေးနှင့ ် ကိယ်ုအဝလးချန်ိဝလျာက့ျခခင်း

အဝလွန်သြူေားတွင်     ဒသွးတွင်းသြြားဓာတ် 

ြြာဏပြင့တ်ြ်ဒနဒလရိှ့မြီး     ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါ 

အဆင့ထ်ြိဒရာြ်ဒသးဒသာ်လည်း        အကြိုဆီးခေ ို 

ဒသွးခေ ိုဒရာဂါဟသူည့်    အ ဒပခအဒနရိှဒနတတ်သည်။ 

ထိသုြူေားတွင်    အစားအဒသာြ်ြိ ု   ဆင်ပခင်ပခင်း၊ 

ဒလြ့ေင့ခ်န်းြှန်ြှန်လြ်ုပခင်းအပြင်  ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆး 

ြိုလည်း   ဒသာြ်သုံးဒလ့ရှိတတ်သည်။    အဘယ် 

ဒြြာင့်ဆိုဒသာ်  ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးသည်   ဆီးခေ ို 

ဒသွးခေ ိုြသုဒဆးြေားတွင်     အြေားဆုံးပြစ်ဒစတတ် 

သည့ ်  ဒသွးတွင်းသြြားဓာတ်    ရတ်ုတရြ်ြေဆင်း 

ပခငး်ပြစ်ြှုအနညး်ဆံုး    ဒဆးဝါးတစ်ြေ ိုးပြစ်ပခငး် 

ဒြြာင့ပ်ြစ်သည်။    ဒတွ့ရိှခေြ်ြေားအရ    ဒသွးတွင်း 

သြြားဓာတ်ြြာဏ    ြုြှံန်အဒနအထားဒရာြ်ြါြ 

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးသည်      ထြ်ြံြေဆင်းပခင်းြရှိဟ ု

ဆိုထားသည်။ 

အားလုံးခခုံြြည့်ြါြ    ဆီးခေ ိုဒသွးခေ ိုဒရာဂါရှိ 

သည်ပြစ်ဒစ၊    ြရှိသည်ပြစ်ဒစ    ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆး 

ဒသာြ်ြါြ   ြိယ်ုအဒလးခေန်ိြိ ု    အတိင်ုးအတာ 

တစ်ခထု ိဒလောြ့ေဒစနိင်ုသည်။      ြိယ်ုအဒလးခေန်ိ  

ဒလောြ့ေလိလုျှင်  အဓြိဒဆာင်ရွြ်ရြည်ြှာ အစား

အဒသာြ်ြုစံဒံပြာင်းလပဲခင်းနှင့ ်   ြိယ်ုလြ်လှုြ်ရှား 

ြှုပြုလုြ်ပခင်းတ့ုိြင်ပြစ်သည်။   ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးဒသာြ် 

ပခင်းသည်  ၎င်းလုြ်ဒဆာင်ြှုြေား၏  ထိဒရာြ်ြှုြို    

ပြှင့တ်င်ရန်   ဒဆာင်ရွြ်ပခင်းသာပြစ်သည်။   ထိုပ့ြင် 

ြြ်ဒြာ်ြင်ဒဆးသည်        အပခားဒသာဒဘးထွြ်ဆိုး 

ြေ ိုးြေားြိလုည်းပြစ်ဒစနိင်ုသည့အ်ပြင်    ြဒသာြ် 

သုံးသင့ဒ်သာအဒပခအဒနြေားလည်း      ရိှဒနဒသးသည့် 

အတွြ်   ြိယ်ုအဒလးခေန်ိဒလျှာခ့ေရာတွင်  ြြ်ဒြာ် 

ြင်ဒဆးြိ ုဒသာြ်ရန်ဆုံးပြတ်ထားြါြ ြျွြ်းြေင် 

သည့ဒ်ဆးြညာရှင်ြေားနှင့ ် တိင်ုြင်ဒဆာင်ရွြ်သင့် 

ဒြြာင်း ဒရးသားလိုြ်ြါသည်။   

ကိုးကား

-medicalnewstoday.com, mayoclinic.org,

  headline.com 

ကဒါျ်တာကျော်စွာေွန်း(ကဆးဝါးကြဒ)

Ð  သုကတသနြေားအရ ြျ်ကဖာ်ြင်ကဆးျို တစ်နှစ်ခန့်ကသာျ် 
ြါျ ြေြ်းြျှအားပဖင့် ျိုယ်အကလးခေနိ် ကပခာျ်ကြါင်ခန့်ျေကစနိုင် 
ကြျာင်းသရိှိရသည်။ ြျ်ကဖာ်ြင်ကဆးကသာျ်မြီး အစားအကသာျ် 
စားသံုးြှုျုိ ြေိန်းသိြ်းပခင်း၊ ျုိယ်လျ်လှုြ်ရှားြှု နည်းြါးပခင်းတ့ုိျုိ   
ြပြုပြင်ြါျလည်း  ျိယ်ုအကလးခေန်ိျေဆင်းလြိ့ြ်ည်  ြဟတ်ုကြ။  
ေို့ကြျာင့် ြျ်ကဖာ်ြင်ကဆးကသာျ်ကနသည့်  တစ်ခေနိ်တည်းြှာြင်       
ျေန်းြာကရးနှင့ည်ညွီတ်စွာစားသုံးပခင်း၊ ကလျ့ေင့ခ်န်းလြ်ုပခင်းြေားျိ ု 
လုြ်ကဆာင်ြှသာ  သင့်တင့်ကသာျိုယ်အကလးခေနိ်  ျေဆင်းပခင်းျို   
ပဖစ်ကြါ်ကစလိြ့်ြည်။ Ð

စာမျက်နှာ ၁၀ ၂၄-၁-၂၀၂၅



၂၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးဝယာက် ဇန်နေါေီ ၂၃
 ေါရိြ်ုတာ ဒရှာင်လေီိင်ုး၏ Star  

Wars ဇာတ်ြားသစ်၌    Barbie  

ြင်းသား  ရိင်ုယန်ဂိုးစလင်း   ြါဝင် 

ြွယ်ရှိဒြြာင်း   ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရြ်     

သတင်းြေားအရ သိရသည်။

 လြ်ရှိတွင် ြင်းသား ရိုင်ယန် 

ဂိုးစလင်းသည် အဆိြုါ Star Wars 

ဇာတ်ြား၌    ြါဝင်ဒရးအတွြ်  

Lucasfilm ြုြ္ပဏီနှင့် ဒဆွး ဒနွး 

ဒနဒြြာင်း သိရသည်။

 Star Wars    ရုြ်ရှင်ဇာတ်ြား 

သစ်ြိ ု  ေါရိြ်ုတာ   ဒရှာင်လေိီင်ုး 

ြ တာဝန်ယူရိုြ်ြူးြည်ပြစ်မြီး 

ဇာတ်ညွှန်းဒရးဆရာ ဂေ ိုနာသန် 

ထဒရာ့ြါြ     ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်း 

အသျ်ကလော်ကြျး ရုြ်ရှင်ဇာတ်ျား ျန်ကတာ့ြွဲကြးြွဲ ျေင်းြ 

ကရှာင်လီြိုင်း၏ Star Wars ဇာတ်ျားသစ်၌

ြင်းသား ရိုင်ယန်ဂိုးစလင်း ြါဝင်ဖွယ်ရှိ

ေန်ကုန် ဇန်နေါေီ  ၂၃ 

ြင်းသားကြီးရုြ်ရှင်နှင့်  ေီေီယို 

ထုတ်လုြ်ဒရးြ   ရိုြ်ြူးထုတ် 

လုြ်ြည့်     အသြ်ဒလော်ဒြြး 

ရုြ်ရှင်ဇာတ်ြား ြန်ဒတာ့ြွဲဒြး 

ြွဲြို ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရြ်ြ ရန်ြုန် 

တိုင်းဒေသကြီး သင်္သန်းြျွန်းမြို့ 

နယ် ြေ ိုြ္ကဆဒံစတဒီတာ်၌ြေင်းြ 

ပြုလုြ်ခ့ဲဒြြာင်း    သရုြ်ဒဆာင် 

နိုင်လူြ ဒပြာပြ၍ သိရသည်။ 

အသြ်ဒလော်ဒြြး     ရုြ်ရှင် 

ဇာတ်ြား၏   ဝတ္ထုဇာတ်လြ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းြို    ရန်နိုင်ထွန်းြ 

ဒရးသားထားမြီး ေါရုိြ်တာ ဒြော်ဇ 

ြ ြင်းသားကြီးရုြ်ရှင်နှင့် ေီေီယို 

ထုတ်လုြ်ဒရးအတွြ်   ရိုြ်ြူး 

ြည်ပြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ 

 "ေဇီာတ်ြားြ      ြိသုန့်ဒဇာ် 

(ြင်းသားကြီး)နဲ့    ြိုရှြ်းဒလး 

(လိွုင်လင်)တိုြ့    စစီဉ်ညွှနြ်ြား 

မြီးဒတာ့ ေါရိုြ်တာ ဒြော်ဇြ 

ရိုြ်ြူးြဲ့ အြ်ရှင်ေရာြာအြေ ိုး 

အစား   ဇာတ်ြားပြစ်ြါတယ်။ 

ေီဇာတ်ြားြှာ    သရုြ်ဒဆာင် 

သဟီတင်စိုးနဲ့  ဇင်ြာဦးတိုရ့ဲ့သား 

ပြစ်တဲ့   စစ်နိုင်သီဟဦးလဲ   ြါဝင် 

ြာှပြစ်ြါတယ်"ဟု သရုြ်ဒဆာင်  

နိုင်လူြ ဒပြာပြသည်။ 

 အဆိုြါဇာတ်ြားတွင်   သရုြ် 

ဒဆာင်  ခုိင်မြဲ၊ ြင်းသားကြီး၊  ြင်းသူ၊   

စစ်နိုင်သဟီဦး၊     ဒအာင်ဒဇာ်ြင်း၊    

နိုင်လူ၊   ဒဝဦး၊   ဒအာင်ထုိြ်ဦး၊ 

ဒြဇွန်ထြ်၊ အိြ့်ပခူးြွင့်၊ ြေ ိုးြြ၊ 

ဒဆာင်းနှင်းဦးနှင့် အပခားအနုြညာ 

ရှင်ြေား ြါဝင်သရြ်ုဒဆာင်ြည်ပြစ် 

ဒြြာင်း သရိသည်။                            ASH

Skydance ၏ The Traveler ဇာတ်ျားျို
ဒါရိုျ်တာ လီအိုင်ဆျ်ကခောင်း ရိုျ်ျူးြည်

နယူးဝယာက် ဇန်နေါေီ ၂၃
The Traveler အြည်ရှိ သိြ္ပံ  

ရုြ်ရှင်ဇာတ်ြားသစ်ြုိ Skydance 

ြုြ္ပဏီအတွြ်        ေါရိုြ်တာ 

လီအိုင်ဆြ်ဒခောင်းြ တာဝန်ယူ 

ရိုြ်ြူးြည်ပြစ်ဒြြာင်း   ဇန်န 

ဝါရီ   ၂၂   ရြ်   သတင်းြေားအရ 

သိရသည်။

 The Traveler ဇာတ်ြားြို  

အဒြရိြန်စာဒရးဆရာ ဂေ ို့ဆြ် 

အားြတ်၏အြည်တူ သိြ္ပံဝတ္ထု 

ြိ ု   အဒပခခရံိြ်ုြူးြည်ပြစ်သည်။

လြ်ရိှတွင်  ေါရိြ်ုတာ  လအီိင်ု 

ဆြ်ဒခောင်းသည် The Traveler 

ဇာတ်ြားြိ ုရိြ်ုြူးဒရးအတွြ် 

Skydance ြုြ္ပဏီနှင့်  သဒဘာ 

တူညီခေြ် ရယူထားမြီးပြစ်သည်။

 ေါရုိြ်တာ လီအုိင်ဆြ်ဒခောင်း   

သည် ြြ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ဒင ွအဒြရ ိ

ြန်ဒေါ်လာ သန်း ၃၇၀   ထိရှိခဲ့ 

ဒသာ Twisters(2024)ြိ ုရိြ်ုြူး 

ဒြးခဲ့သူပြစ်သည်။

 လြ်ရှိတွင် The   Traveler 

ဇာတ်ြား၌      ြါဝင်သရြ်ုဒဆာင် 

ြည့်  အနုြညာရှင်ြေားြို Sky-

dance ြုြ္ပဏီြ    ဒြြညာပခင်း 

ြရှိဒသးဒြြာင်း သိရသည်။

The   Traveler ဇာတ်ြားသည် 

အခေနိ်ခရီးသွားဇီဝဒေေြညာရှင်  

တစ်ဦး၏ စွန့်စားြှုြေားြို ြုံဒြာ်  

ရုိြ်ြူးြည့်ဇာတ်ြားပြစ်ဒြြာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Sputnik News
    Trs : KKO

ဒရးသားဒြးထားသည်။

 လြ်ရှတိင်ွ အဆိုြါ Star Wars 

ဇာတ်ြားသစ်၏ တရားဝင်ဇာတ် 

ြားနာြည်နှင့် ဇာတ်လြ်းဇာတ် 

အိြ်အဒသးစိတ်ြို   ြသိရဒသး 

ဒြြာင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင်  Star Wars ဇာတ် 

ြားသစ်ြိ ု ၂၀၂၇ ခနှုစ် ေဇီင်ဘာ 

၁၇ ရြ်တွင် ရုတံင်ရန်  Lucasflim  

ြုြ္ပဏီြစီစဉ်ထားမြီး   Lucas- 

flim ြ ဒနာြ်ဆုံးရိုြ်ြူးထုတ် 

လုြ်ထားသည့် Star Wars ဇာတ် 

ြားြှာ The Rise of Skywalker 

(2019)ပြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

 Ref : Russia Today
     Trs : KKO

ကတးသံရှင် ကျာ်နီနှင့် ကဝကျီးတို့၏ Chinese New Year  Free Show ကတးဂီတ 

ကဖော်ကပဖြွဲျို ြရြ်းျုန်းမြို့နယ် Inya Lake Garden တွင် ပြုလုြ်သွားြည်

ေန်ကုန် ဇန်နေါေီ ၂၃ 

ဒတးသံရှင် ဒြာ်နီနှင့် ဒတးဒရး၊ 
ဒတးဆို  ဒဝကြီးတို့၏  Chinese 

New Year Free Show ဒတးဂီတ 

ရှယ်ကယာျ္ခြြေား ရုြ်ရှင်ဇာတ်ျား ဇန်နဝါရီ ၃၁ ရျ်ြှစ၍

ပြန်ြာနိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ရုြ်ရှင်ရုံြေားတွင် ရုံတင်ပြသြည် 
ေန်ကုန် ဇန်နေါေီ ၂၃ 

ဒအာင်သီရိ ရုြ်ရှင်ထုတ်လုြ် 

ဒရးြ   ရိုြ်ြူးထုတ်လုြ်သည့် 

ရှယ်ဒယာြ္ခြြေား  ရုြ်ရှင်ဇာတ် 

ြားြို  ဇန်နဝါရီ ၃၁ ရြ်ြှစ၍  

ပြန်ြာနိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ ရြ်ုရှင်ရုြံေား 

တွင် ရုံတင်ပြသြည်ပြစ်ဒြြာင်း     

သရြ်ုဒဆာင် လွှြ်းြိင်ုြ ဒပြာပြ၍ 

သိရသည်။ 

ရှယ်ဒယာြ္ခြြေား    ရုြ်ရှင် 

ဇာတ်ြား၏  ဝတ္ထုဇာတ်လြ်းြို 

နတ်ရဲ့(ရူြဒေေ)ြ   ဒရးသားမြီး 

လညူိုဒခောြ ဇာတ်ညွှန်း ဒရးသား 

ြာ ေါရိြ်ုတာ ြိဒုဇာ်(အရဏ်ုဦး)

ြ  ဒအာင်သီရိရုြ်ရှင်ထုတ်လုြ်ဒရး 

အတွြ် တာဝန်ယူြုံဒြာ်ရိုြ်ြူး 

ထားဒြြာင်း သိရသည်။ 

"ေီဇာတ်ြားြဒတာ့ အခေစ် 

ကြီးြါဝင်ထားတဲ့  ဇာတ်ြားြါ။ 

သဘာဝြတူတ့ဲအဒြဒလးဒယာြ် 

ြို     ဒယာြ္ခြဒတာ်ြို့အတွြ် 

ပခူးဒလး ဘယ်လုိဘယ်ြံုအားထုတ် 

ြလဲဆိုတာ   ေီဇာတ်ြားဒလးြှာ 

ဒစာင့်ြြည့်ဒြးြါ။ ဟာသကြိုြ် 

တဲ့သူဒတွအတွြ်ဒတာ့ ဒြေနြ် 

သွားရြဲ ့  ဇာတ်ြားလိုဒ့ပြာခေင်ြါ 

တယ်"ဟု သရုြ်ဒဆာင် လွှြ်းြိုင် 

ြ ဒပြာပြသည်။ 

ရှယ်ဒယာြ္ခြြေား ရုြ်ရှင်ဇာတ် 

ြားတွင် သရုြ်ဒဆာင် လွှြ်းြိုင်၊ 

ဒြော်ထြ်၊   ခင်လှိုင်၊    ဆင်ြ၊ 

သွြ်လြ်၊ ြို့ြို့ပြင့်ဒအာင်၊    ခိုင် 

နှင်းဒဝ၊ ပခူးဒလး၊  ဂွြ်းဘုံ၊   ဝါဝါ 

ဒအာင်၊ ြေ ိုးြေ ိုးခိုင်နှင့် အပခားအနု 

ြညာရှင်ြေား  ြါဝင်သရုြ်ဒဆာင် 

ထားြြဒြြာင်း သိရသည်။ ASH

ဟာသဇာတ်ပြူးဒလးြါ။ အတွဲညီ 

တဲ့ အန်တီဂွြ်းဒလးတို့လို ဦးခင် 

လှိုင်တို့လို အန်တီြေ ိုးြေ ိုးခိုင်တို့လို 

ဝါရင့်ဟာသဇာတ်ြို့ဒတွ   အြေား 

ဒြော်ဒပြြွဲြို   ရန်ြုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီး ြရြ်းြုန်းမြို့နယ်    Inya 

Lake Garden ၌ပြုလုြ်သွားြည် 

ပြစ်ဒြြာင်း ဒတးသံရှင် ဒြာ်နီ 

ြ ဒပြာပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိုြါ Chinese New Year 

Free Show ဒတးဂတီဒြော်ဒပြြဲွြုိ 

ရန်ြုန်တိင်ုးဒေသကြီး ြရြ်းြန်ုး 

မြို့နယ် Inya Lake Garden ၌  

ဇန်နဝါရီ ၂၉ ရြ် Chinese New 

Year Day တွင် ပြုလုြ်သွားြည် 

ပြစ်မြီး    ဒတးသံရှင်ြေား၏ သီဆို 

ဒြော်ဒပြတင်ဆြ်ြှုြေားြို Daily 

Gita    Band     ဒတးဂီတအြွဲ့ 

အဒြာင်းဆုံး   တီးခတ်ဒြးသွား 

ြည်ပြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။ 

"ဒဝကြီးနဲ့  ြဒြာ်တို့ရဲ့   ဒဆး 

သခီေင်းဆိုရင်ဒတာ့   ြရိသတ်ဒတွ 

ဒတာ်ဒတာ်ြေားြေား     ကြိုြ် 

နှစ်သြ်ြြတဲ့အတွြ်       အခု 

ေြဲွီဒလးြှာလ ဲဒဝကြီးဒရးဒြးထား 

တဲ ့သခီေင်းအသစ်ဒတြွိ ုဒဝကြီးနဲ့ 

သီဆိုသွားြို့ရှိြါတယ်။   ြရိသတ် 

ဒတွဒတာင်းဆိုြဲ့  သီခေင်းဒတွနဲ့ 

အတူတူသီဆို ြြြဲ့ ညတစ်ညြို့  

Inya Lake Garden ြှာ ဆုြံြြယ်" 

ဟု   ဒတးသံရှင ်   ဒြာ်နီြ 

ဒပြာပြသည်။ 

အဆိုြါ Chinese New Year  

Free Show ဒတးဂတီဒြော်ဒပြြဲွြုိ 

Inya Lake Garden တွင် ဇနန်ဝါရ ီ 

၂၉ ရြ် ည  ၇နာရီြှစတင်ြာ 

ဒြော်ဒပြ  တင်ဆြ်ဒြးသွားြည် 

ပြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။        ASH 
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Sagaing January 23
Statistics of Sagaing 

Township Agriculture De-
partment stated that a to-
tal of 1,912 acres of onion 
has been grown in Sagaing 
Township of Sagaing Region 
as cold season crops.

In 2024-25 cold season, 
township authorities ear-
marked 1,802 acres of onion 
in Sagaing Township but 
farmers have planted 1,912 

acres of crops exceeding the 
target cultivation.

U Myo Thant Aung, 
Head of Sagaing Town-
ship Agriculture Department 
commented: “This year, a 
plan is underway to grow 
1,802 acres of inions in 
Sagaing Township this cold 
season but farmers have 
planted 1,912 acres of crops 
so far. They exceeded the 
target cultivation. They ex-

pand sown acreage of onions 
year by year. Our department 
helps local farmers with 
linkages of market to fetch 
good prices for onions.”

Officials of the Township 
Agriculture Department seek 
market shares for onions of 
local farmers to get good 
prices, share the technolo-
gies with local farmers to 
keep onions for long term 
storage and urge them to 

use GAP system in growing 
onions to have quality crops.

Farmers cost some K1.8 
million per acre for growing 
onions. The crops yield some 
5,000 viss per acre.

In Sagaing Region, the 
townships with the largest 
sown acreage of onions are 
Monywa, Yinmabin, Chaun-
gU, Shwebo and Myinmu 
townships.

206

Nyaungdon January 23
Merchants from Nyaung-

don Township of Ayeyawady 
Region sold 71,000 bags of 

Pakhan paddy to Yangon 
market in December 2024, 
said Daw Yu Wai, the owner 
of rice and paddy trading 

wholesale centre in Nyaung-
don Township.

They sent 57,000 bags 
of Pakhan paddy to Yan-

gon market in November 
2024 but 71,000 bags in  
December.

Daw Yu Wai disclosed: 
“We sold 71,000 bags of 
Pakhan paddy to Yangon 
within one month. Such kind 
of paddy is high quality but 
it is a type of non-premium 
paddy strains. High demand 
from Yangon market rises 
trading of Pakhan paddy 
in Nyaungdon Township at 
good prices.”

Pakhan paddy f rom 
N y a u n g d o n  To w n s h i p 
fetched K1.78 million per 
100 baskets at Yangon market 
last month. Due to good trad-
ing of Pakhan paddy, local 
farmers and merchants in ad-
dition to those in production 
chains are convenient in their 
livelihoods. Kyaw Kyaw Lin

Farmers complete cultivation of
onions as cold season crops on

more than 1,000 acres

Nyaungdon Township supplies
71,000 bags of Pakhan paddy to

Yangon market in December

Labutta January 23
Local merchants and 

fishermen from Labutta 
Township of Ayeyawady 
Region sent 74,000 viss of 
flowery crabs in December 
2024, said Daw Mya Htay, 
the owner of fishery product 
trading wholesale centre in 
Labutta Township.

They sold 50,000 viss of 
flower crabs to Yangon mar-
ket in November compared 
to 74,000 viss in December 
2024 due to high demand 
from Yangon market.

Daw Mya Htay clarified: 
“We sell fishery products 
including flower crabs to 
Yangon market. Last month, 
we sold 74,000 viss of flower 
crabs to Yangon market. 
Now, demand is high from 
Yangon market to purchase 
flower crabs from Labutta 
Township. Thanks to high 
demand of crabs, fishery 
entrepreneurs and those in 
production chains of fishery 
industry are convenient in 
their livelihoods.”

Local fishery entrepre-

neurs sell marine products 
including flower crabs to 
Yangon market, fetching 

K285,000 per 10 viss of 
flower crabs.

Kyaw Kyaw Lin

Labutta Township supplies 74,000 viss of 
flower crab to Yangon market in December

Newly harvested paddy seen in a field.

Samples of flower crabs.

Davos January 23
The United Nations (UN) 

chief on Wednesday issued 
a stark warning about the 
mounting challenges fac-
ing humanity, including the 
climate crisis and geopoliti-
cal divisions, and urged the 
global community to work 
together to tackle them.

Addressing the World 
Economic Forum Annual 
Meeting in Davos, Switzer-
land, UN Secretary-General 
Antonio Guterres said the 
world was confronting a 
"Pandora's box of troubles" 
and emphasized that collabo-
ration is the key to addressing 
these challenges.

He painted a dire picture 
of the climate emergency, 
likening humanity's depend-

ence on fossil fuels to a 
"Frankenstein monster" that 
spares no one.

"Our fossil fuel addiction 
is a Frankenstein monster, 
sparing nothing and no one. 
All around us, we see clear 
signs that the monster has 
become the master," he said. 
"Sea-level rise, heatwaves, 
floods, storms, droughts, and 
wildfires are just a preview of 
the horror movie to come."

The UN chief urged 
governments to honor their 
promises by delivering new 
climate action plans ahead 
of the COP30 climate change 
conference in Brazil. He 
also called on financial in-
stitutions to support the en-
ergy transition in developing  
nations.                       Xinhua

Damascus January 23
Syria's interim Foreign 

Minister Asaad Hassan al-
Shibani told the World Eco-
nomic Forum in Davos on 
Wednesday that his country 
offered "tremendous invest-
ment opportunities" despite 
the devastation of over a 
decade of war, while a UN 
envoy in Damascus called for 
sanctions relief.

Speaking in a public dis-
cussion with former British 
Prime Minister Tony Blair, 
al-Shibani said Syria's priori-
ties included rebuilding infra-
structure such as telecom-
munications, roads, ports, 
education, healthcare, and 
energy, according to Syria's 

state news agency SANA.
"We don't want to rely 

solely on humanitarian aid. 
We aim to rebuild Syria with 
our own hands," al-Shibani 
said, citing partnerships with 
Gulf nations to revitalize the 
electrical grid. He also high-
lighted the potential contribu-
tion of Syrian expatriates.

Al-Shibani urged the in-
ternational community to lift 
sanctions, describing them as 
"the main obstacle" for ordi-
nary Syrians. He said Syria 
had a "diverse economy" 
and a "strategically important 
geography" and was eager for 
foreign investment "on fair 
and transparent terms."

Xinhua

UN chief urges
global collaboration 
to address mounting 

challenges

Syria's interim FM pro-
motes investment drive 
as UN envoy highlights 

main obstacles

UN Secretary-General Antonio Guterres speaks 
during the World Economic Forum Annual Meeting 
in Davos, Switzerland, on Jan. 22, 2025. 
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Mawlamyinegyun January 23
A total of 70,000 bags 

of Thai rice varieties Bay 
Kyaw from Mawlamyineg-
yun Township, Ayeyawady 

Region, was shipped and 
sold to the Yangon mar-
ket in December, said Daw 
Nway Nway, the owner of 
a rice trading fair from the  

township.
Only 50,000 bags of Thai 

rice varieties Bay Kyaw 
from Mawlamyinegyun 
Township were sold to the 

Yangon market in November 
2024, and up to 70,000 bags 
of Thai rice varieties were 
sold in December. This type 
of rice belongs to the cheap 
rice group.

''In the past month, we 
sold many bags of Thai 
rice to the Yangon market. 
Most of the agricultural 
products from Mawlamyin-
egyun Township are trans-
ported to the Yangon market. 
There are connections to buy 
large quantities of Thai rice 
from the Yangon market this 
month. Compared to other 
types of rice, this type of 
rice has been traded more in 
the past month. Bags of rice 
are mainly sent and sold by 
road,” she said.             KKL

Kawlin January 23
Statistics of Kawlin Dis-

trict Agriculture Department 
stated that a total of 2,277 
acres of green gram has been 
planted in Kawlin District of 
Sagaing Region since last 
cold season.

In 2024-25 cold season, 
local farmers planted 2,277 
acres of green gram exceed-
ing the target cultivation of 
2,200 acres of crops ear-

marked by local authorities.
U Win Thein, Head of 

Kawlin District Agricul-
ture Department said: “Dis-
trict Authorities earmarked 
2,200 acres of green gram 
in Kawlin District this cold 
season but farmers have so 
far planted 2,277 acres of 
crops exceeding the target. 
Our department urges local 
farmers to expand sown 
acreage of green gram and 

use quality strains of crops 
to boost per-acre yield of 
crops.”

In Kawlin District, Kaw-
lin Township cultivated 
1,364 acres of green gram, 
Wuntho Township 140 acres 
and Pinlebu Township 773 
acres, totalling 2,277 acres.

Local authorities set 
plans to grow green gram on 
1,235 acres in Kawlin Town-
ship, 161 acres in Wuntho 

Township and 804 acres in 
Pinlebu Township, totalling 
2,200 acres.

Officials of the district 
department raise farmer 
awareness of using qual-
ity seeds, agricultural tech-
niques, prevention of pesti-
cides, and use of fertilizers. 
Moreover, agricultural of-
ficials share post-harvest 
t echno logy  wi th  loca l  
farmers.              206

Mawlamyinegyun Township ships
70,000 bags of Thai rice to

Yangon in December

Green gram planted on more than
2,000 acres of croplands in

Kawlin District

Bogale January 23
Up to 85,000 visses of 

eels from Bogale Township, 
Ayeyawady Region were 
supplied to Yangon Mar-
ket during December, said 
Daw Aye Win, the owner of 
Bogale Township's fishery 
products trading fair.

It is reported that only 
60,000 visses of eels from 
Bogale Township were sold 
to the Yangon market in 
November 2024, and up to 
85,000 visses of eels were 
sold from December 1 to 
31, 2024.

“There was a strong de-
mand for eels. In a month, 

up to 85,000 visses of eels 
were sold to the Yangon 
market .  The eels  f rom 
Bogale Township are mainly 
shipped and sold to the Yan-
gon market. Now that the 
eel sales are good, the life 
of eel farmers and workers 
and those who search and 
catch eels are comfortable,”  
she said.

These eels are sold to 
foreign countries such as 
China, Thailand and Sin-
gapore through the Yangon 
market and the current price 
of one viss of eel is 16,500 
kyats. 

KKL

Bogale Township
supplies 85,000
visses of eels to

Yangon market in
December

Indaw January 23
A total of 7,060 acres of 

winter sesame has been har-
vested in Indaw Township of 
Sagaing Region, according 
to Indaw Township Agricul-
ture Department.

They grew 11,625 acres 
of cold season sesame last 
year. Starting from Decem-
ber 2024, they harvested the 
sesame plantations. So far, 
they have reaped 7,060 acres 
of winter sesame, producing 
13.76 baskets of sesame per 
acre.

U Thein Khaing, Head 
of Indaw Township Agri-
culture Department com-

mented: “Indaw Township 
grew 11,625 acres of sesame 
as cold season crops last 
year. Now, farmers are har-
vesting sesame on more than 
7,000 acres of plantations. 
They exceeded cultivation 
of sesame more than the 
target. Oil crops are thriving 
in Indaw Township.”

This year, officials of the 
Township Agriculture De-
partment urged local farmers 
to expand sown acreage of 
sesame, use GAP system, 
and select quality strains of 
crops to boost per-acre yield 
of crops.

The crops grown in GAP 

system have higher quality 
than other crops. Moreover, 
the GAP crops can fetch 
good prices in the markets 
at home and abroad. Hence, 

local farmers can boom 
their businesses with im-
provement of socioeconomic  
life.

206

Farmers harvest more than 7,000 acres 
of winter sesame in Indaw Township

A winter sesame plantation.

Bags of rice stockpiled in a warehouse.

Workers putting eels into boxes. 



စာမျက်နှာ ၁၄ ၂၄-၁-၂၀၂၅

နိုင်ငံတျာစစ်ြှုကရးရာအပဖာပဖာ

ြင်းြေ ို း

အဒြရိြန်နိုင်ငံ   ဒလဒြြာင်းနှင့် 

အာြာသြုြ္ပဏီ Shield AI သည် ရုရှား 

နိင်ုင၏ံ အလီြ်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ဒရးစနစ် 

ြေားအဒြါ်   ခံနိုင်ရည်ရှိစွာ   ဒြော်လွှား 

လုြ်ဒဆာင်နိုင်ြည့် V-BAT ဒေါင်လိုြ် 

အတြ်အဆင်းပြုလြ်ုနိင်ုဒသာ ေရန်ုးြေား 

နှင့ြ်တ်သြ်၍ ယြူရန်ိးတြ်ြဲွ့ဝင်ြေားြိ ု

ဒလ့ြေင့်  သင်တန်းဒြးလေြ်ရှိသည်ဟု 

The Defense Post သတင်းဌာနြ ဇန်န 

ဝါရ ီ၂၀ ရြ်တွင်  ဒရးသားဒြာ်ပြခဲဒ့ြြာင်း 

သိရသည်။

V-BAT ေရုန်းြေားြို ယူြရိန်း  ြဋိ 

ြြ္ခတွင်  ယခင်နှစ်  ြသဂုတ်လြတည်း 

ြ ယြူရန်ိးတြ်ြဲွ့ြေား တြ်ပြန့်အသုံးပြု 

ခဲ့ပခင်းပြစ်မြီး  ဒထာြ်လှြ်းဒရး၊ ဒစာင့် 

ြြည့်ဒထာြ်လှြ်းပခင်း၊    ြင်းဒထာြ် 

ပခင်းနှင့်  ြစ်ြှတ်ထားတိုြ်ခိုြ်ပခင်းြေား 

တွင်   အဒထာြ်အြံ့ဒြာင်းြေားရရှိခဲ့ 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ယြူရန်ိးြဋြိြ္ခတွင်   V-BAT ေရန်ုး 

ြေား၏ လုြ်ဒဆာင်နိုင်ြှုြေား  အဆင့်ပြှင့် 

တင်ရန်အတွြ်   San Diego အဒပခစိုြ်  

Shield  AI   ြြု္ပဏသီည် သီးသန့်အင်ဂေင် 

နီယာအြွဲ့တစ်ြွဲ့၊       ြစ်ရှင်လုြ်ငန်း 

အဒြာင်အထည်ဒြာ်သူြေားနှင့်  နည်း 

ြညာဆိုင်ရာ  ြျွြ်းြေင်သူြေားြါဝင် 

ဒသာအြဲွ့တစ်ြဲွ့ြိ ု ယြူရန်ိးသိုဒ့စလွှတ် 

၍ မြို့ဒတာ်ြိယြ်ေ်တွင် ရုံးခန်းြွင့်လှစ် 

ထားခဲ့သည်။

ယြူရန်ိးတွင် Shield AI ြြု္ပဏအီြဲွ့ 

ဒရာြ်ရှိဒနပခင်းသည်   စစ်ဆင်ဒရးစွြ်း 

ရည်ြို  အဆင့်ပြှင့်တင်ရန်  အဒရးကြီး 

ဒသာ ဒပခလှြ်းတစ်ရြ်ပြစ်မြီး ၎င်းအြဲွ့နှင့် 

အတ ူ   ကြိုးြြ်းအားထတ်ုဒနြှုြေားသည် 

ဒရှ့တန်းစစ်ြေြ်နှာြေားြှ စန်ိဒခါ်ြှုြေားြိ ု

ရင်ဆိုင်နိုင်ရန်   တြ်ြွဲ့ဝင်ြေားအတွြ် 

ဒြာင်းဒြာင်း ပြင်ဆင်ထားနိင်ုြည်ပြစ် 

သည်ဟ ုယြူရန်ိးဒြာင်းသြူဲစ့နစ်တြ်ြဲွ့၊ 

ဒလြ့ေင့ဒ်ရးဌာနြှ  အကြီးတန်း   တြ်ြှူး 

တစ်ဦးြ ထတု်ဒြာ်ဒပြာြြားခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

V-BAT ေရန်ုးတွင် GPS ြလိအုြ်သည့် 

လြ်းဒြြာင်းပြစနစ်နှင့ ်အလီြ်ထရွန်နစ် 

Jamming  ပြုလုြ်ြှုြေားြို   ခံနိုင်ရည်ရှိ 

သည့် ဆြ်သွယ်ဒရးစနစ်တစ်ခတုြ်ဆင် 

ထားမြီး  ၎င်းသည် ဒလထတွဲင် တစ်ဆြ် 

တစ်စြ်တည်း  ၁၀  နာရြီြာ  တာဒဝးြစ် 

ြစ်ရှင်ြေားြို အြွာအဒဝးြိုင် ၃၀၀ ထိ  

ြေသံန်းစစ်ဆင်နိုင်စွြ်းရှိသည်။  ြသဂုတ် 

လတွင်  စစ်ဆင်ဒရးြစ်ရှင် တစ်ခုအတွင်း 

V-BAT ေရုန်းသည်  ရုရှားတို့၏ ဒပြပြင်ြှ 

ဒဝဟင်ြစ်     ေုံးြေည်တြ်ခွဲတည်ရှိရာ    

ဒရှ့တန်းစစ်ြေြ်နှာတစ်ဒလျှာြ် ြီလို 

ြီတာ ၁၄၀ ထိ ြေသံန်းခဲ့မြီး ရရှိလာဒသာ    

ြစ်ြှတ်အခေြ်အလြ်ြေားြို    M142 

High Mobility Artillery Rocket Sys-

tems သို့ြဟုတ် HIMARS အတွဲလိုြ် 

ေုံးြစ်ဒလာင်ခောစနစ်သို ့ပြန်လည်ဒြးြိုခ့ဲ ့

သည်။ GPS နှင့် ဆြ်သွယ်ဒရးစနစ်ြေား 

ြိ ု Jamming ပြုလြ်ုခထံားရသည့ြ်ြားြှ 

စစ်ဆင်ဒရး   ဒဆာင်ရွြ်နိုင်ခဲ့ပခင်းပြစ် 

သည်။ ၎င်းြို ြင်လယ်နြ်၊  ဒရဒြြာင်း 

စစ်ဆင်ဒရးြေားတွင်လည်း     ပြန့်ြြြ် 

ထားမြီး နယ်ြယ်ြေားစွာတွင်  ဘြ်စုံသုံး 

နိုင်ြှုြိုပြသခဲ့သည်။

အဒလးခေနိ် ၁၂၅ ဒြါင်ရှိ  V-BAT  

ေရန်ုးသည် လလူိြ်ုြါသည့်ဒလယာဉ်နှင့် 

တူညီလုနီးြါး   အာရုံခံြိရိယာြေားြို 

တြ်ဆင်ဒြးထားမြီး     လေင်ပြန်စွာ 

ပြန့်ြြြ်အသုံးပြုနိုင်ရန်အတွြ် ထရြ် 

ြားငယ်ဒြါ်တွင် တင်ဒဆာင်အသုံးပြုနိင်ု 

သည်။ ထို့ပြင် ၎င်းသည် ဆင်းသြ်ရန်  

ဒပြးလြ်းြလိုအြ်ဘဲ ြည်သည့်ဒပြြေြ် 

နှာသွင်ပြင်ြေ ိုးြှြဆို   ဒေါင်လိုြ်လွှတ် 

တင်နိုင်ဒြြာင်း သိရသည်။

Ukrainians Train on American 

Drone That Defeats Russian Jamming 

ကို ဘာသာ ခပန်ေိုထားပါသည်။

အကြရိျန် Shield AI ျုြ္ပဏီျ V-BAT ဒရုန်းြေားနှင့်ြတ်သျ်၍ ယူျရိန်းတြ်ဖွဲ့ ဝင်ြေားျို ကလ့ျေင့်သင်တန်းကြး

 အီရန်စစ်ဘြ်သည်  ဒေသတွင်း 

မခိြ်းဒပခာြ်ြှုြေားြို တန်ပြန်ရန် ဒနာြ် 

ဆုံးဒြါ်  ပြည်တွင်းထုတ်   တာတိုြစ် 

ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး  ေုံးြေည် 

စနစ် Azaraksh ြို  လြ်ခံရရှိခဲ့ဒြြာင်း  

Army Recognition သတင်းဌာနြ ဇန်န 

ဝါရီ ၁၇ ရြ်တွင် ဒရးသားဒြာ်ပြခဲ့သည်။

ထိုအခေြ်သည်      ဒေသတွင်း 

ေုံးြေည်ြေား၊  ေရုန်းြေားနှင့်  ဒလယာဉ် 

ြေား  စသည့်ဒလဒြြာင်းမခိြ်းဒပခာြ်ြှု 

ြေားြို      တုံ့ပြန်ရန်အတွြ်     ၎င်း၏ 

ြာြွယ်ဒရးစွြ်းရည်ြုိ ပြှင့်တင်ရန် အီရန် 

နိုင်ငံ၏ ြိုြိုြေယ်ပြန့်စွာလုြ်ဒဆာင်လာ

ဒသာ   ြဟာေေူဟာ   တစ်စိတ်တစ်ြိုင်း 

လည်းပြစ်သည်။

၂၀၂၄ ခနှုစ် ဩဂတ်ုလတွင် ထတ်ုဒြာ် 

ပြသခဲ့သည့် Azaraksh စနစ်သည် အီရန် 

နိင်ုငထံတ်ု   ဒနာြ်ဆုံးဒြါ်  တာတိြုစ်ဒလ 

ဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရး   ေုံးြေည်စနစ် 

တစ်ခုပြစ်မြီး  အနိြ့်ြေြံှအလယ်အလတ်  

အပြင့်ြေမံခိြ်းဒပခာြ်ြှုြေားြို  ြာြွယ် 

နိုင်စွြ်းရှိဒစရန် ရည်ရွယ်ထုတ်လုြ်ထား 

ပခင်းပြစ်ြာ ပြည်ြစစ်ဘြ်နည်းြညာ 

ြေားအဒြါ်အားြြိုးဘဲ   အီရန်နိုင်ငံ၏    

ဒလြိင်ုနြ်ြိ ု       ြြိဘိာသာ ြာြွယ်    

ဒစာင့ဒ်ရှာြ်နိင်ုစွြ်းအား  ပြင့ြ်ားဒြာင်း 

ြွန်ဒစရန်    အဆင့်ပြင့်နည်းြညာြေား 

အသုံးပြုထားသည်။ Azaraksh လြ်နြ် 

စနစ်  ြံွ့မြိုးတိုးတြ်ြှုသည် အရီန်နိင်ုငြိံ ု

ပြည်တွင်းထတ်ု ြာြွယ်ဒရးနည်းြညာ 

ြေားဒြါ်တွင်   အထူးအာရုံစိုြ်ထားမြီး  

ပြည်ြနိုင်ငံြေားြှ   ဝယ်ယူတင်သွင်းဒနရ 

ြှုအဒြါ်  ြှီခိုအားထားရြှု ဒလျှာ့ခေရန်၊   

ပြင်ြမခိြ်းဒပခာြ်ြှုြေားနှင့်  ရင်ဆိုင်ရခေနိ် 

တွင် နိုင်ငံ၏အဟန့်အတားစွြ်းရည်ြေား

ြို အားဒြာင်းဒစရန်   ြူဝါေခေြှတ်၍  

ြေယ်ြေယ်ပြန့် ပြန့်   ကြိုးြြ်းဒဆာင်ရွြ် 

ဒနပခင်း၏ ရလေ်လည်းပြစ်သည်။

Azaraksh စနစ်၏   အဓြိအဂသါရြ်ြေား  

တွင် ြစ်ြှတ်ဒထာြ်လှြ်းပခင်း၊ ဒပခရာခံ 

ထိန်းဒြောင်းပခင်းနှင့်    တိုြ်ြွဲဝင်ပခင်း    

လြ်ုငန်းဒဆာင်တာြေားြိ ု  ထဒိရာြ်စွာ 

ဒဆာင်ရွြ်နိင်ုဒစရန် အဆင့ပ်ြင့O်nboard 

တိုြ်ခိုြ်ဒရးစနစ်တစ်ခု   ြါဝင်ြွဲ့စည်း 

ထားသည်။  အဆိုြါစနစ်တွင် ၃၆၀ ေီဂရီ 

လွှြ်းခခုံထားနိုင်သည့် Passive Phased 

Array ဒရေါတစ်ခတုြ်ဆင်ထားမြီး အြွာ 

အဒဝး  ြလီိြုတီာ  ၅၀  ထဒိထာြ်လှြ်း 

နိင်ုြည်ပြစ်သည်။  ၎င်းသည်   Azarakhsh      

လြ်နြ်စနစ်ြို   မြိုင်ဆိုင်ြှုပြင်းထန် 

ဒသာ    စစ်ဒပြပြင်ြတ်ဝန်းြေင်တွင်ြင်     

ြစ်ြှတ်ြေားြို     ထိဒရာြ်စွာဒပခရာခံ  

ထိန်းဒြောင်းနိုင်ဒစသည်။ ထို့ပြင် ၎င်း 

စနစ်တွင် ၂၅ ြီလိုြီတာ  အြွာအဒဝးရှိ    

ြစ်ြှတ်ြေားြို   ဒပခရာခံထိန်းဒြောင်း 

နိုင်ြည့် Electro-Optical နှင့်  Infrared     

စနစ်ြေားပြင့ဒ်ြါင်းစြ်ထားမြီး ပြင်နိင်ုစွြ်း 

နည်းြါးဒသာ  သို့ြဟုတ်   စိန်ဒခါ်ြှုြေား 

ဒသာအဒပခအဒနြေားတွင်    ြစ်ြှတ် 

ဒထာြ်လှြ်းပခင်းနှင့်     ဒပခရာခံထိန်း 

ဒြောင်းပခင်းစွြ်းရည်ြေား     ြိုြိုပြင့်ြား

ဒြာင်းြွန်ြည်ပြစ်သည်။

အထူးသပြင့်  အီရန်နှင့်  အစ္စဒရးတို့ 

ြြား ဒေသတွင်းတင်းြာြှုြေား ပြင့ြ်ားဒန 

သည့အ်ဒပခအဒနြေ ိုးတွင် Azaraksh  ဒလ 

ဒြြာင်းရန်ြာြွယ်ဒရးစနစ် လွှဒဲပြာင်း 

ဒြးြို့ြှု    ထွြ်ဒြါ်လာပခင်းလည်းပြစ် 

သည်။  ဂါဇာတွင် အစ္စဒရးနှင့ ် ဟားြတ်စ် 

တို့ြြားြဋိြြ္ခနှင့်   အဒရှ့အလယ်ြိုင်း 

တွင် ြထဝီနိုင်ငံဒရး    ြတည်မငိြ်ြှုြေား 

ပြင်းထန်လာမြီးဒနာြ်   ဒေသတွင်းနိင်ုင ံ

ြေားသည်  ြာြွယ်ဒရးနည်းြညာြေား 

အထူးသပြင့်   ဒလဒြြာင်းရန်ြာြွယ်

ဒရးစနစ်ြေားတွင် ၎င်းတို့၏ ရင်းနှီးပြှုြ်နှံ 

ြှုြေား   သိသိသာသာ   တိုးလာလေြ်ရှိ 

သည်။ Azarakhsh စနစ်အြါအဝင် ၎င်း၏ 

ဒလဒြြာင်းရန်   ြာြွယ်ဒရးစနစ်ြေား 

ဒခတ်ြီတိုးတြ်လာပခင်းသည်  နိုင်ငံြို 

အစ္စဒရးတို၏့ တိြ်ုခိြ်ုြှုြေားြှ ြာြွယ် 

ရန် ရည်ရွယ်ရုသံာြြ   ြိြုိြုေယ်ပြန့်ဒသာ   

ဒေသတွင်း အားမြိုင်ြှုြေားတွင် အင်အား 

ကြီးြားဒသာ အဟန့်အတားတစ်ခအုပြစ် 

ြိုင်ဆိုင်ထားနိုင်ဒစြည်ပြစ်သည်။

Iranian Army Receives New Ad-

vanced Azarakhsh Air Defense Sys-

tem to Counter Rising Regional 

Threats ကို ဘာသာခပန်ေိုထားပါသည်။

အီရန်စစ်ဘျ်ျ ကဒသတွင်းမခိြ်းကပခာျ်ြှုြေားျိုတန်ပြန်ရန် တာတိုြစ်ကလကြျာင်းရန်ျာျွယ်ကရးဒုံးျေည်စနစ်ျို လျ်ခံရရှိ
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ဆန်

ရွှေဘိုရဘးကျား (ရေါ်ဆန်း) ကျေ် ၁၄၀၀၀၀/၁၄၅၀၀၀

(တစ်အိတ်)

ေုသိမ်(ရေါ်ဆန်းရမှေး)(တစ်အိတ်) ကျေ် ၁၁၀၀၀၀/၁၂၀၀၀၀

ဖျာေုံ(ရေါ်ဆန်းရမှေး) (တစ်အိတ်) ကျေ် ၁၀၅၀၀၀/၁၁၀၀၀၀

မဂျမ်းရတာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျေ် ၁၀၃၅၀၀/၁၀၅၀၀၀

မရနာသုခ(အသစ်)(ေုသိမ်)(တစ်အိတ်) ကျေ် ၈၁၀၀၀/၈၅၀၀၀

ရွေဇီယာ(အသစ်) (တစ်အိတ်) ကျေ် ၇၄၅၀၀/၇၅၀၀၀

မရနာသုခ(အသစ်)(မတ္တွာ)(တစ်အိတ်) ကျေ်  ၆၅၀၀၀/၆၇၀၀၀

စားဆီ

ေဲဆီ (တစ်ေိဿာ) ကျေ် ၁၅၀၀၀/၁၆၀၀၀

ွှမ်းဆီ (တစ်ေိဿာ) ကျေ် ၁၃၅၀၀/၁၄၀၀၀

ရနကကာဆီ (တစ်ေိဿာ) ကျေ် ၁၄၀၀၀/၁၅၀၀၀

စက်သုံးဆီ

ဒီဇယ်(ရိုးရိုး) (တစ်လီတာ) ကျေ် ၂၈၅၅

ဒီဇယ်(ေွီမီယံ) (တစ်လီတာ) ကျေ် ၃၄၇၅

ဓာတ်ဆီ(တစ်လီတာ) ကျေ် ၂၇၉၀

ရအာက်တိန်း(၉၂) (တစ်လီတာ) ကျေ် ၃၁၉၀

ရအာက်တိန်း(၉၅) (တစ်လီတာ) ကျေ် ၃၂၅၀

(သာ စက်သုံးဆီဆိုင်၏ ဈေးနှုန်းများသာ ဖြစ်ပါသည်)

အိမ်ဈဆာက်ပစ္စည်းဈေးနှုန်းများ

ဘိလပ်ဈဖမ

အယ်ဖာအမှတ်တံဆိေ်  ကျေ် ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

AAA အမှတ်တံဆိေ် ကျေ် ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Apache အမှတ်တံဆိေ် ကျေ် ၁၆၀၀၀

(တစ်အိတ်)

Crown အမှတ်တံဆိေ် ကျေ် ၁၆၅၀၀

(တစ်အိတ်)

ကကံ့ွှစ်ရကာင်အမှတ်တံဆိေ် ကျေ် ၁၇၀၀၀

(တစ်အိတ်)

သံဈျျာင်း

တစ်မတ်လုံး (တစ်တန်) ကျေ် ၁၇၀၀၀၀၀

ငါးမူးလုံး (တစ်တန်) ကျေ် ၁၄၀၀၀၀၀

သုံးမူးလုံး(တစ်တန်) ကျေ် ၁၃၁၀၀၀၀

ရြခာက်မူးလုံး (တစ်တန်) ကျေ် ၁၃၀၀၀၀၀

ကျေ်လုံး (တစ်တန်) ကျေ် ၉၉၈၀၀၀

အိမ်မိုးသွပ်

(၆၊၇၊၈)ရေ ဆိုဒ်များ (တစ်ရေ) ကျေ် ၁၃၀၀

(၉၊၁၀)ရေ ဆိုဒ်များ (တစ်ရေ) ကျေ် ၁၃၅၀

(၁၁၊၁၂)ရေ ဆိုဒ်များ (တစ်ရေ) ကျေ် ၁၅၀၀

 (၁၉၆)

မန္တလေးမမို့ ကုန်စည်လေးနှုန်းများ

၂၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

၂၃-၁-၂၀၂၅

မမင်းမူမမို့နယ်တွင် လောင်းသီးနှံကုေားပဲ ေျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

သာလပါင်းမမို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့လသာ
စပါး ၃၆၄၈၃ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းမပီးစီး

ပုသိမ် ဇန်နဝါရီ   ၂၃

   ဧွာဝတီတိုင်းရဒသကကီး         

ေသုမ်ိခရိင်ု သာရေါင်းမမို့နယ်တေင် 

မိုးသီးွှစံိုက်ေျ ို းွာသကီ  စိက်ုေျ ို း 

ခဲ့ရသာ စေါး ၃၆၄၈၃ ဧကထိ 

ွိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီ      ြဖစ်ရကကာင်း 

ေုသိမ်ခရိုင်    စိုက်ေျ ို းရွးဦးစီး 

ဌာနမှ သိွသည်။  

သာရေါင်းမမို့နယ်တေင် မေီးခဲ့ 

သည့်     မိုးသီးွှံစိုက်ေျ ို းွာသီက 

စေါး၆၈၂၉၇ ဧက လျာထား စိုက် 

ေျ ို းခဲ့ရကကာင်း၊    အဆိုေါ စိုက်ေျ ို း 

ခဲ့သည့် စေါးများကို ၂၀၂၄ ခုွှစ် 

ရအာက်တိုဘာလ ဒုတိယေတ်မှ 

စတင်ွိတ်သိမ်းခဲ့ွာ   ယရန့ထိ   

စေါး၃၆၄၈၃ဧကထိ  ွိတ်သိမ်း 

မေီးစီးမေီ    ြဖစ်ရကကာင်း သိွသည်။ 

'' မိုးသီးွှံ   စိုက်ေျ ို းွာသီမှာ 

စေါးဧက ၆၈၀၀၀ ရကျာ်    လျာ 

ထားစိုက်ေျ ို းခဲ့ေါတယ်။ လက်ွှိ 

စေါးဧက  ၃၆၀၀၀     ရကျာ်ထိ 

ွိတ်သိမ်းမေီးစီးမေီ   ြဖစ်ေါတယ်။ 

ရဒသွာသီဥတုနဲ့    ကိုက်ညီမေီး     

ရေးကေက်ွှိတဲ့  စေါးအမျ ို းအစား 

ရတေကို    ရွေးချယ်စိုက်ေျ ို းခဲ့ေါ 

တယ်။ ရွှေခရုရကကာင့်  ေျက်စီး       

ဆုံးရှုံးမှုမွှိရစဖို့        ရွှေခရု 

ကာကေယ်ွှိမ်နင်းရွး အသိေညာ 

ရေးလေ်ုငန်း ရတေကိ ု   လေ်ုရဆာင်  

မေီး  စိုက်ေျ ို းခဲ့ေါတယ်။    အခုွှစ်   

မိုးစေါးရတေ အထေက်ွှုန်းရကာင်း 

ရနေါတယ်။ စေါးရတေ   လျာထား 

ဧကြေည့်မီရအာင်  စိုက်ေျ ို းွိုင်ဖို ့

စိုက်ေျ ို းရွး ဦးစီးဌာနနဲ့    ရဒသခ ံ

ရတာင်သူရတေ     ေူးရေါင်းရဆာင် 

ွေက်ခဲ့တာရကကာင့်ေါ''ဟု  ေုသိမ် 

ခရိုင်စိုက်ေျ ို းရွး     ဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး      ရဒါ်ရအးရအးမကူ 

ရြောြေသည်။ 

စေါးသီးွှံများကို   အထေက် 

ွှုန်း  တိုးတက်ရကာင်းမေန်ရအာင် 

စိုက်ေျ ို းွိုင်မည်ဆိုေါက      ွိုင်ငံ 

တေင်း  စားသုံးမှု  ဖူလုံရစရုံမျှမက 

ြေည်ေေို့ကုန်အြဖစ်ေါ  တိုးတက် 

ထုတ်လုေ်ွိုင်မည်   ြဖစ်ရကကာင်း၊ 

ထုတ်လုေ်မှုွှင့်   ရေးကေက်လိုအေ် 

ချက်ြဖစ်ရသာ  ဝယ်လိုအားမျှတ 

လာေါက   ကုန်ရေးွှုန်းတည်မငိမ် 

၍    လူမှုစီးေေားဘဝများလည်း 

ြမင့်မား   တိုးတက်လာမည်ြဖစ် 

သြဖင့်  စေါးများ အထေက်ွှုန်းတိုး 

တက်ရစရွး  ရဒသမရွေး ကကိုး 

ေမ်းကကွမည်     ြဖစ်ရကကာင်း 

သိွသည်။       

    ဈကျာ်ဈကျာ်လင်း

အင်္ဂပူ ဇန်နဝါရီ   ၂၃

   ဧွာဝတီတိုင်းရဒသကကီး 

ြမန်ရအာင်ခရိုင်    အဂဂေူမမို့နယ် 

ရကျးလက်ရဒသ ဖေံ့မဖိုးတိုးတက် 

ရွးဦးစီးဌာနက    ရကျးလက်ရန 

ြေည်သူများ     အလုေ်အကိုင် 

အခေင့ ်အလမ်းများ     ွွှိ မေီး   

မိသားစုဝင်ရငေများ တိုးေေားလာ 

ကာ    ဆင်းွမဲှု ရလျာက့ျလာရစွန်  

ွည်ွ ေယ်၍    ကညေတ်ကုန ်း 

ရကျးွော၌ ြမစိမ်းရွာင်ရကျးွော 

စီမံကိန်း ွန်ေုံရငေထုတ်ရချးြခင်း 

ကို ဇန်နဝါွီ ၂၂ ွ က်က    အဆိုေါ 

ရကျးွော၌    ကျင်းေြေုလုေ်ခဲ့ 

ရကကာင်း သိွသည်။

ရွှးဦးစောအဂဂေူမမို့နယ်ရကျး

လက်ရဒသ      ဖေံ့မဖိုးတိုးတက်ရွး 

ဦးစီးဌာန       မမို့နယ်ဦးစီးမှူး          

ရဒါ်သင်းသင်းွိုင်ွှင့်     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   ရကျး 

ွော  ွ ေ်မိ၊  ွ ေ်ဖများ၊ တာဝန်ွိှ သူ 

များ၊ အသင်းသူ၊ အသင်းသားများ 

ွှင့်ရတေ့ဆုံမေီး     ြမစိမ်းရွာင် 

ရကျးွောစီမံကိန ်း   အရကာင်  

အထည်ရဖာ်ရဆာင်ွေက်ွြခင်း၏

ွည်ွေယ်ချက်များ၊   ွွှိလာမည့် 

အကျ ိုးရကျးဇူးများ၊ြမစိမ်းရွာင် 

ရကျးွောစီမံကိန်းလက်စေဲစာရစာင် 

ေါ    စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊ 

ရကျးလက်ရဒသ  ဖေံ့မဖိုးတိုးတက် 

ရွးဥေရဒ၊     နည်းဥေရဒေါ 

ရကျးလက်ရန   ြေည်သူများ၏ 

တာဝန်ွှင့်    ွ ေိုင်ခေင့်များကိုွှင်း 

လင်းရြောကကားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်း             

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက စမီကံန်ိး 

စက်ဝန်းကာလ  သတ်မှတ်ချက် 

များ၊    အတိုးွှုန်းသတ်မှတ်ချက် 

များ၊ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကို

ွှင်းလင်းရြောကကားမေီး    ြမစိမ်း 

ရွာင်ရကျးွောစီမံကိန်း လုေ်ငန်း 

အဖေဲ့ဝင်များထ ံြမစမ်ိးရွာင်ရကျး 

ွောစီမံကိန်း   ွန်ေုံရငေကျေ်   ၄၄ 

ဒသမ  ၇၅   သန်း    လှေဲရြောင်း 

ရေးအေ်သည်။

ထို့ရနာက် ြမစိမ်းရွာင်ရကျး 

ွောစီမံကိန်း    လုေ်ငန်းအဖေဲ့ဝင် 

များက   ကညေတ်ကုန်းရကျးွောွှ ိ

အသင်းသူ၊ အသင်းသား ၉၁ဦးကိ ု

ရငေကျေ ်  ၄၄ ဒသမ ၇၅သန်း 

ထုတ်ရချး         ရေးခဲ့ရကကာင်း 

သိွသည်။                    သံသာ

စစ်ကိုင်း ဇန်နဝါရီ  ၂၃

     စစ်ကိုင်းတိုင်းရဒသကကီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု       ြမင်းမမူမို့နယ်တေင် 

ရဆာင်းသီးွှံ    စိုက်ေျ ို းွာသီ၌ 

ကလုားေသဲီးွှမံျား လျာထားဧက 

ထက်  ေိုမိုစိုက်ေျ ို းွိုင်ခဲ့ရကကာင်း  

စစ်ကိုင်းခရိုင်      စိုက်ေျ ို းရွးဦးစီး 

ဌာနမှ သိွသည်။

ြမင်းမူမမို့နယ်တေင်  ယခုွှစ် 

ရဆာင်းသီးွှံ       စိုက်ေျ ို းွာသီ၌ 

ကုလားေဲ၁၃၅၃၄ ဧက စိုက်ေျ ို း 

ွန ်  လျာထား မေီး  ၂၀၂၄ခုွ ှစ ် 

ရအာက်တိုဘာလမှ   စတင် စိုက် 

ေျ ို းခဲ့ွာ ယရန့ထိ ၁၄၁၉၃ ဧက 

စိုက်ေျ ို းမေီးစီးမေီ    ြဖစ်ရကကာင်း 

သိွသည်။

"ဒီွှစ် ရဆာင်းသီးွှံ  စိုက်ေျ ို း 

ွာသီ ြမင်းမူမမို့နယ်မှာ ကုလားေ ဲ

ဧက၁၃၀၀၀ ရကျာ်    စိုက်ေျ ို းဖို ့ 

လျာထားေါတယ်။    ဒီရန့ထိဧက 

၁၄၀၀၀ ရကျာ်      စိုက်ေျ ို းမေီးစီးမေ ီ

ြဖစ်လို့    လျာထားဧကထက်  ေိုမိ ု  

စိုက်ေျ ို းွိုင်ခဲ့ေါတယ်။ ကုလားေဲ 

စိုက်ေျ ို းမှုအရနနဲ့ တစ်ွှစ်ထက် 

တစ်ွှစ်    တိုးတက်လာေါတယ်။ 

ေဲသီးွှံအထေက်ွှုန်းနဲ့   အ ွ ည် 

အရသေး  ရကာင်းမေန်ရွးအတေက်   

လိုအေ်တဲ့  မျ ို းရကာင်းမျ ို းသန့် 

ရတေ၊    သေင်းအားစုရတေ၊ ွ ိတ်သိမ်း 

ချနိ်လေန်နည်းေညာရေးြခင်းရတေ 

ကို  ရတာင်သူရတေနဲ့ ေူးရေါင်း 

မေီးရတာ့  ရဆာင်ွေက်ရေးရနေါ 

တယ်"ဟု စစ်ကိုင်းခရိုင်  စိုက်ေျ ို း 

ရွးဦးစီးဌာန      ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ရဒါ်သီတာလေင်က ရြောြေသည်။

ကုလားေဲသီးွှံများ အထေက် 

ွှုန်း တိုးတက်ရကာင်းမေန်ရအာင် 

စိုက်ေျ ိုးွိုင်မည်ဆိုေါကွိုင်ငံတေင်း  

စားသုံးမှု  ဖူလုံရစရုံမျှမက ြေည်ေ 

ေို ့ကုန်အြဖစ်ေါ  တိုးတက်ထုတ် 

လုေ်ွိုင်မည်ြဖစ်ရကကာင်း၊   ထုတ် 

လုေ်မှုွှင့်    ရေးကေက်လိုအေ်ချက် 

ြဖစ်ရသာ  ဝယ်လိုအားမျှတလာ 

ေါက   ကုန်ရေးွှုန်းတည်မငိမ်၍    

လူမှုစီးေေားဘဝများလည်းြမင့်မား   

တိုးတက်လာမည်     ြဖစ်သြဖင့် 

ကုလားေဲများ     အထေက်ွှုန်းတိုး 

တက်ရစရွး      ရဒသမရွေး    

ကကိုးေမ်းကကွမည်     ြဖစ်ရကကာင်း   

စစ်ကိုင်းခရိုင်      စိုက်ေျ ို းရွး 

ဦးစီးဌာန       ခရိုင ်ဦးစီးမှူး 

ရဒါ်သီတာလေင်က    ဆက်လက် 

ရြောြေ၍   သိွသည်။     

                  (၂၀၆) 

အင်္ဂပူမမို့နယ် ကညွတ်ကုန်းလကျးရွာ၌ မမစိမ်းလရာင်လကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံလငွ ထုတ်လချး



စာမျက်နှာ ၁၆  ၂၄-၁-၂၀၂၅

O ရှှ့ဖုံးမှအဆက်

အခမ်းအနားသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး၊ 

ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊  ရန်ြုန်တိင်ုးထဒသကြီး

ဝန်ကြီးချုြ်နှင့်အဖွဲ့ဝင်များ၊      ပမန်မာနိုင်ငံ 
ဆိုင်ရာ         တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံ 
သံအမတ်ကြီး H.E. Ma Jia နှင့်   သံရုံးမှ   
တာဝန်ရှိသူများ၊    ရန်ြုန်မမို့ရှိ  နိုင်ငံပခား 
သရံုံးများမှ   သအံမတ်ကြီးများ၊ သရံုံးယာယ ီ
တာဝန်ခံများနှင့်      ဖိတ်ကြားေားထသာ   
ဧည့သ်ည်ထတာ်များ  တြ်ထရာြ်ကြသည်။ 

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကြီးချုြ်နှင့ ်နိင်ုငထံတာ် 
ဝန်ကြီးချုြ်ရုံး       ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး          
ဗိုလ်ချုြ်ကြီးတင်ထအာင်စန်းနှင့်      ဇနီး၊ 

ဗိုလ်ချုြ်မှူးကြီးမင်းထအာင်လှိုင်   ြိုယ်စား  

ဒုတိယဝန်ကြီးချုြ်နှင့်  နိုင်ငံထတာ်ဝန်ကြီး 

ချုြ်ရုံး   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဗိုလ်ချုြ်ကြီး 
တင်ထအာင်စန်းြ     နှစ်သစ်ြူးအေိမ်း        
အမှတ်  နှုတ်ခွန်းဆြ်စြားထပြာကြားရာ  
တွင်  ပမန်မာနိင်ုငနှံင့ ်တရတ်ုပြည်သူ့သမ္မတ
နိင်ုငတံိုအ့ကြား သတံမန်ဆြ်ဆထံရး စတင် 
ေူထောင်ချနိ်မှစ၍       နှစ်နိုင်ငံအကြား 
တည်ထောင်ခဲ့သည့်       ထဆွမျ ိုးထြါြ်ထဖာ်  
ချစ်ကြည်ရင်းနှီးသည့်     ဆြ်ဆံထရးသည် 
သြ်တမ်းရှည်ကြာစွာ    ပဖစ်ေွန်းခဲ့မြီပဖစ် 
ြါထကြာင်း။ 

ထရထပမထတာထတာင်များ  ေိစြ်လျြ်ရိှမြီး 

မဟာဗျူဟာထပမာြ် မတ်ိဖြ်ဆြ်ဆထံရး” 

အဆင့်ေိ   တိုးပမှင့်နိုင်ခဲ့မြီး ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် 

တရုတ်နိုင်ငံ   သမ္မတ မစ္စတာရှီြျင့်ဖျင်၏ 

ပမန်မာနိုင်ငံ  ခရီးစဉ်တွင်   ပမန်မာ-တရုတ် 

ထအးအတူြူအမျှ အသိုြ်အဝန်း စိတ်ဓာတ် 

ြိုလည်း ေူထောင်နိုင်ခဲ့ြါထကြာင်း။

တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံအထနပဖင့် 

ပမန်မာနိင်ုငအံတွြ် ြညာထရး၊ ြျန်းမာထရး၊ 

လူမှုထရး၊ ထြျးလြ်ထဒသ  ဖွံ့မဖိုးတိုးတြ် 

ထရး၊ ဆင်းရဲမှုထလျှာ့ချထရးအစရှိသည့် ြဏ္ဍ 

များတွင် အြူအညီများြို   အစဉ်တစုိြ် 

ထြးအြ်လျြ်ရှိသည့်အတွြ်      များစာွ 

ထြျးဇူးတင်ရှိြါထကြာင်း။ 

ပမန်မာနိုင်ငံ၏        မငိမ်းချမ်းထရးနှင့်      

အမျ ိုးသားပြန်လည်သင့်ပမတ်ထရးလုြ်ငန်းစဉ် 

တွင်  တရုတ်ပြည်သူ့သမ္မတနိုင်ငံအထနပဖင့် 

အပြုသထောထဆာင်သည့်   အြူအညီများ 

ထြးအြ်လျြ်ရှိမြီး    ထဒသတွင်းသာမြ 

နိင်ုငတံြာအသိြ်ုအဝန်းြြါ တရတ်ုနိင်ုင ံ

၏ စဉ်ဆြ်မပြတ်အပြုသထောထဆာင်သည့် 

အားထြးထောြ်ခံမှုများ    အတွြ်လည်း 

များစွာတန်ဖိုးေားြါထကြာင်း၊ ဤထနရာတွင် 

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ နားလည်မှုနှင့ ်အြူအညထီြး 

မှုြို များစွာတန်ဖိုးေားြါထကြာင်း။ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း   နှစ်နိုင်ငံအကြား 

ရိှသည့်  ပြည်သူများအားလံုး မည်သည့်စိန်ထခါ် 

မှုမျ ိုးြိုမဆို      ထအာင်ပမင်စွာထြျာ်ပဖတ် 

နိင်ုမြီး နှစ်နိင်ုငအံကြား  အမ်ိနီးချင်းထြာင်း၊ 

မိတ်ထဆွထြာင်းများအပဖစ်     စိတ်ထြာင်း 

ထစတနာအပြည့်ပဖင့် ြူးထြါင်းထဆာင်ရွြ်မှု 

များတိုးချဲ့သွားနိုင်မည်ဟု      အပြည့်အဝ 

ယုံကြည်ြါထကြာင်းပဖင့် ထပြာကြားသည်။ 

ယင်းထနာြ် ပမန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ တရတ်ု 

ပြည်သူ့သမ္မတနိင်ုင ံ သအံမတ်ကြီး H.E. Ma 

Jia ြ ၂၀၂၅ ခုနှစ်သည်   တရုတ်-ပမန်မာ 

သံတမန်ဆြ်ဆံထရးေူထောင်ပခင်း   ၇၅ 

နှစ်ထပမာြ်ပဖစ်မြီး  တရတ်ုပြြ္ခဒန်ိ၏ ထြမနှစ် 

လည်းပဖစ်ြါထကြာင်း၊ တရတ်ုရိုးရာယဉ်ထြျး 

မှုတွင် ထြမေွြ်ထြါ်လာပခင်း၏ အဓြိ္ပာယ်မှာ 

အသြ်ရှည်ပခင်း၊ ချမ်းသာပခင်းနှင့် ြံထြာင်း 

ပခင်းြင်ပဖစ်ြါထကြာင်း၊ ဗုဒ္ဓဆီမီးေွန်းလင်း 

ထတာြ်ထသာနှစ်ဟုလည်း ထခါ်ဆုိြါထကြာင်း၊ 

တရုတ်-ပမန်မာနှစ်နိုင်ငံ     ပြည်သူများ၏ 

အြျ ိုးပြုမှုများစွာြို ထဆာင်ကြဉ်းထြးြာ 

တရုတ်-ပမန်မာချစ်ကြည်ထရးနှင့်  ြူးထြါင်း 

ထဆာင်ရွြ်မှုြိ ုတိုးပမှင့ထ်စမည်ဟထုမျှာ်လင့် 

မိြါထကြာင်းနှင့် တရုတ်-ပမန်မာ  ထဆွမျ ိုး 

ထြါြ်ထဖာ်ချစ်ကြည်ထရး အဓွန့် ရှည်တည်တံ ့

ြါထစဟု      ဆုမွန်ထြာင်းထတာင်းအြ်ြါ 

ထကြာင်းပဖင့် ထပြာကြားသည်။ 

ဆြ်လြ်၍ တရုတ်ရိုးရာယဉ်ထြျးမှု

တူရိယာထဖျာ်ထပဖမှုများ၊ အြအလှများနှင့် 

ပမန်မာ့ရိုးရာ ယဉ်ထြျးမှုအြအလှများပဖင့် 

ထဖျာ်ထပဖတင်ဆြ်မြီး    အခမ်းအနားသိုတ့ြ် 

ထရာြ်လာကြသည့်   ဧည့်သည်ထတာ်များ 

ြို  ဂုဏ်ပြုညစာပဖင့်  တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ 

ထကြာင်း သတင်းရရှိသည်။      (သတင်းစဉ်)

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပမန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ တရတ်ု 
နိင်ုငသံအံမတ်ကြီးနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် 
တရုတ်ရိုးရာ    ြစ္စည်းများပြသေားသည့် 

ဆိုင်ခန်းများြို        လှည့်လည်ကြည့်ရှု 

အားထြးကြသည်။ 

အခမ်းအနားြိ ုတရတ်ုရိုးရာပခထသေတ့ိင်ု 

အြ၊ ပခထသေန့ဂါးအြတိုပ့ဖင့ ်ြပြထဖျာ်ထပဖ 

ဖွင့်လှစ်မြီး      နိုင်ငံထတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ထရး   

ထြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံထတာ်ဝန်ကြီးချုြ်           

နှစ်နိုင်ငံပြည်သူများအကြား ထရှးြထဝသဏီ 
ြတည်းြ ချစ်ကြည်ရင်းနှီးသည့်ဆြ်ဆံ
ထရးေားရှိခဲ့ြါထကြာင်း၊ နှစ်နိုင်ငံ သံတမန် 
ဆြ်ဆထံရးထခတ်သစ်တွင် နှစ်နိင်ုငပံြည်သ ူ

များအကြား   ထဆွမျ ိုးထြါြ်ထဖာ်   ညီရင်း 

အစ်ြိုစိတ်ဓာတ်ြို အထပခခံမြီး    နှစ်နိုင်ငံ 

အကြား      အပြန်အလှန်ဖလှယ်မှုများပဖင့် 

နီးြြ်စွာ    ြူးထြါင်းထဆာင်ရွြ်မှုများမှ    

တစ်ဆင့် နှစ်နိုင်ငံဆြ်ဆံထရးြို  “ေြ်စုံ 
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¶ ရကျာဖုံးမှအဆက်

ရန်ြန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုြ်  တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုြ် 

ထဇာ်ဟိန်း၊     တြ်မထတာ် (ထရ)မှ အရာရှိကြီး 

များ၊     ရန်ြုန်တြ်နယ်နှင့်   သန်လျင်  

တြ်နယ်တ့ုိမှ  တြ်မထတာ်အရာရှိကြီးများ၊ 

ထြျာင်းဆင်းအရာရှိများ၏     မိေထဆွမျ ိုး 

များနှင့ ်ဖတ်ိကြားေားသမူျား   တြ်ထရာြ် 

ကြသည်။

ဦးစွာ ထြျာင်းဆင်းတြ်ခွဲနှင့် ဂုဏ်ပြု 

တြ်ခဲွများြ စစ်ထရးပြြွင်းအတွင်း ချတီြ် 

ထနရာယူကြမြီး       နိုင်ငံထတာ်အလံအား 

အထလးပြုကြသည်။ 

ယင်းထနာြ်   ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ် 

(ထရ)ထရာြ်ရိှလာမြီး ထြျာင်းဆင်းတြ်ခဲွနှင့် 

ဂုဏ်ပြုတြ်ခွဲများ၏ အထလးပြုပခင်းြုိခံယူ

၍ထြျာင်းဆင်းတြ်ခဲွနှင့ ်ဂဏ်ုပြုတြ်ခဲွများ 

ြို စစ်ထဆးသည်။

ေို့ထနာြ်       ထြျာင်းဆင်းတြ်ခွဲနှင့်   

ဂဏ်ုပြုတြ်ခဲွများြ ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ် 

(ထရ)အား အထနှးထလျှာြ်၊ အပမန်ထလျှာြ် 

တိုပ့ဖင့ ်ချတီြ်အထလးပြုကြသည်။ ယင်းသို ့

တြ်ခဲွများြ အထနှးထလျှာြ်၊ အပမန်ထလျှာြ် 

ပဖင့် ချတီြ်အထလးပြုကြစဉ် စစ်ထရယာဉ် 

များြ ရန်ြန်ုပမစ်အတွင်းမှ  ြာြွယ်ထရး 

ဦးစီးချုြ်(ထရ)အား   ြုံပြုချတီြ်ထမာင်းနှင်  

အထလးပြုကြသည်။

 ဆြ်လြ်၍  ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ် 

(ထရ)ြ  တြ်မထတာ်(ထရ)    အရာရိှငယ်(စမီ ံ

ခန့်ခွဲထရး)      သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈၄)မှ 

အထြာင်းဆုံးထြျာင်းသားဆုရ ထရ ၅၇၄၈ 

ဗုိလ်ဟိန်းမင်းသန့်နှင့် ထရထကြာင်းြညာစာထြ 

ေူးချွန်ဆုရ ထရ ၅၇၄၅   ဗိုလ်ဟိန်းေြ် 

ထအာင်တို့ြိုလည်းထြာင်း၊    တြ်မထတာ် 

(ထရ) အရာရှိငယ်(အင်ဂျင်နီယာ) သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၅၈)မှ  အထြာင်းဆုံးထြျာင်း 

ဦးစီးချုြ်ြိုယ်စား   ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ် 

(ထရ)ြ သင်တန်းဆင်းမနိ့် ခွန်းထပြာကြားရာ

တွင်      တြ်မထတာ်(ထရ)အတွြ်သာမြ 

နိင်ုငထံတာ်နှင့တ်ြ်မထတာ်အတွြ် အားသစ် 

ထလာင်းမည့မ်ျ ိုးဆြ်သစ်အရာရိှငယ်များြို

ထအာင်ပမင်စွာ  ထလ့ြျင့်ထမွးေုတ်ထြးနိုင်ခဲ့  

သည့်အတွြ် မဂေလာအထြါင်းနှင့်ပြည့်စံုသည့် 

ထန့တစ်ထန့ပဖစ်ထကြာင်း၊  သင်တန်းြာလ   

အတွင်း   ထရထကြာင်းသွားလာထရးဆိုင်ရာ  

ြညာရြ်များ၊  ထရထကြာင်းအင်ဂျင်နီယာ   

ဆိုင်ရာြညာရြ်များ၊ ထရတြ်လြ်နြ်နှင့်

များသည်  ထရတြ်အရာရှိေဝြို  စတင်ရန်   

အတွြ် အထပခခံမျှသာရှိထသးသပဖင့် Long 

Life Learning ဆိုသည့်အတိုင်း      ေဝ 

တစ်ထလျှာြ်လုံး  ထလ့လာသင်ယူသွားရန် 

အေူးလိုအြ်ထကြာင်း။

ထခါင်းထဆာင်များ၏  အခန်းြဏ္ဍနှင့်    

ြတ်သြ်၍     နိုင်ငံထတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ထရး   

ထြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ   တြ်မထတာ်ြာြွယ်ထရး 

ဦးစီးချုြ်၏ လမ်းညွှန်ချြ်အတိုင်း မိမိအဖွဲ့ 

အစည်းြ အားြိုးရထသာ    ထခါင်းထဆာင်

ထြာင်းများပဖစ်ထစရန်၊မမိအိရည်အထသွးြို

မိမိလြ်ထအာြ်ငယ်သားများြုိ စည်းြမ်း    

လိုြ်နာထစထရး     ကြြ်မတ်ထဆာင်ရွြ်ရ   

သြဲ့သို့ မိမိြိုယ်တိုင်ြလည်း  စံနမူနာပြ    

လိုြ်နာထစာင့်ေိန်းရန်    လိုအြ်ထကြာင်း၊     

အမှား၊အမှန်ြို    ထဝဖန်ြိုင်းပခားနိုင်ထသာ 

ထတွးထခါ်ထပမာ်ပမင်နိင်ုမှုနှင့ဗ်ဟသုတုကြယ်ဝ

ထစရန်အတွြ် စာထြထြာင်းများြိုဖတ်ရှု

သွားရန်နှင့P်rofessional Skill အစဉ်ပမင့မ်ား

ထနထစထရးလုြ်ထဆာင်သွားရန်   လိုအြ်      

ထကြာင်း၊   “ထလ့လာ၊ ထလ့ြျင့်၊ လိုြ်နာ” 

ဆိုသည့်ထဆာင်ြုဒ်အတိုင်း    အထလးေား    

ထနရန်လိုအြ် ထကြာင်းပဖင့်       ထပြာကြား 

ခဲ့သည်။

၎င်းထနာြ် ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ်(ထရ)

သည် ထြျာင်းဆင်းတြ်ခွဲနှင့် ဂုဏ်ပြုတြ်ခွဲ 

များ၏အထလးပြုပခင်းြိခုယံမူြီး     စစ်ထရးပြ 

အခမ်းအနားမှ   ပြန်လည်ေွြ်ခွာသည်။     

အခမ်းအနားအမြီးတွင်    ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ် 

(ထရ)နှင့် အခမ်းအနားသို့   တြ်ထရာြ်လာ 

ထသာ  အရာရှိကြီးများသည်   ထြျာင်းဆင်း   

အရာရှိများနှင့်အတူ  မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ြုံ 

ရိုြ်ခဲ့ကြသည်။ ေို့ထနာြ်   ြာြွယ်ထရး 

လြ်နြ်စနစ်ဆိုင်ရာ   ြညာရြ်များနှင့်     

ထရတြ်အြ်ုချုြ်ထောြ်ြံမ့ှုဆိင်ုရာ ြညာရြ် 

များြို စာထတွ့ သင်ကြားထြးခဲ့သည့်အပြင်  

ြင်လယ်ပြင်လြ်ထတွ့ ထလ့ြျင့်မှုများြို   

လည်း       စစ်ထရယာဉ်များတွင်  တွဲဖြ်၍ 

ထလ့ြျင့်သင်ကြားထြးခဲ့ထကြာင်း၊    ယခု        

သင်ကြားထြးလိုြ်သည့်  ထရတြ်ြညာရြ်   

တိုးတြ်ထအာင် အမမကဲြိုးစားထဆာင်ရွြ်ထန 

ကြရန်၊     မှန်ြန်စွာထခါင်းထဆာင်နိုင်ထရး    

အတွြ် ထခတ်နှင့်အညီတိုးတြ်ထပြာင်းလဲ

လာထသာ အသိြညာ၊အတတ်ြညာများြို

မမိြိိယ်ုတိင်ုတတ်ထပမာြ်ပြည့စ်ုရံန် လိအုြ် 

သပဖင့်       အထလးအနြ်ေားလုြ်ထဆာင် 

လုိြ်နာရမည်ပဖစ်ထကြာင်း၊ စည်းြမ်းအရာ၌ 

ြျင့်ကြံလိုြ်နာသွားရန်  လိုအြ်ထကြာင်း၊ 

ြညာရြ်ြိင်ုးဆိင်ုရာ များ၊ လြ်ုေုံးလြ်ုနည်း

များ၊မူဝါဒညွှန်ကြားချြ် များြို  စဉ်ဆြ်  

မပြတ် ထလလ့ာ ရမည့အ်ပြင် အသြိညာဗဟ ု

သုတပြည့်ဝ ထရးအတွြ်     လြ်ရှိပမန်မာ့ 

နိင်ုငထံရး၊  ြမ္ဘာန့ိင်ုင ံထရးအ ထပခအ ထနများြိ ု  

မျြ် ပခည်မပြတ်ထစရန်   ထလ့လာမှတ်သား 

ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ရှ)  ဗိုလ်ချုပ်ကကီးထိန်ဝင်း      တပ်မရတာ်(ရှ)အှာှှိငယ်                 

(စီမံခန့်ခွဲရှး)သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈၄)မှ   အရကာင်းဆုံးရကျာင်းသားဆုှ ရှ ၅၇၄၈ 

ဗိုလ်ဟိန်းမင်းသန့်အား ထူးချွန်ဆုရပးအပ်ချးီမမှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ရှ)  ဗိုလ်ချုပ်ကကီးထိန်ဝင်း      တပ်မရတာ်(ရှ)အှာှှိငယ်                 

(စီမံခန့်ခွဲရှး)သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈၄)မှ   ရှရြကာင်းပညာစာရပထူးချွန်ဆုှ ရှ ၅၇၄၅ 

ဗိုလ်ဟိန်းထက်ရအာင်အား ထူးချွန်ဆုရပးအပ်ချးီမမှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ရှ)  ဗိုလ်ချုပ်ကကီးထိန်ဝင်း      တပ်မရတာ်(ရှ)အှာှှိငယ်                 

(အင်ဂျင်နီယာ)သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၅၈)မှ  အရကာင်းဆုံးရကျာင်းသားဆုှ  ရှ ၅၇၆၉ 

ဗိုလ်စိုင်းမင်းသန့်အား ထူးချွန်ဆုရပးအပ်ချးီမမှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရှးဦးစီးချုပ်(ရှ)  ဗိုလ်ချုပ်ကကီးထိန်ဝင်း     တပ်မရတာ်(ရှ)အှာှှိငယ်                 

(အင်ဂျင်နီယာ)သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၅၈)မှ  ရှရြကာင်းအင်ဂျင်နီယာပညာစာရပထူးချွန်

ဆုှ ရှ ၅၇၇၀ ဗိုလ်ဘုန်းမမင့်ရကျာ်အား ထူးချွန်ဆုရပးအပ်ချးီမမှင့်စဉ်။

သားဆုရ ထရ ၅၇၆၉ ဗိုလ်စိုင်းမင်းသန့်နှင့် 

ထရထကြာင်းအင်ဂျင်နီယာြညာစာထြေူးချွန် 

ဆုရ ထရ ၅၇၇၀  ဗိုလ်ေုန်းပမင့်ထြျာ်တုိ့ြို 

လည်းထြာင်း    ေူးချွန်ဆုများ အသီးသီး   

ထြးအြ်ချးီပမှင့်သည်။

ေို့ထနာြ်  နိုင်ငံထတာ်စီမံအုြ်ချုြ်ထရး

ထြာင်စီဥြ္ကဋ္ဌ     တြ်မထတာ်ြာြွယ်ထရး   

ဦးစီးချုြ်(ထရ)သည်      အဏ္ဏဝါသီရိရိြ်သာ 

ဧည့်ခန်းမ၌ ေူးချွန်ဆုရရှိသည့်   သင်တန်း   

ဆင်းအရာရှိများနှင့်  မိေများြို ထတွ့ဆုံ၍   

ဂုဏ်ပြုအမှာစြားထပြာကြားသည်။ 

 ေို့ထနာြ် ညြိုင်းတွင် သင်တန်းဆင်း 

ဂုဏ်ပြုညစာစားြွဲ     အခမ်းအနားြို 

ဆြ်လြ်ြျင်းြရာ ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ် 

(ထရ)ဗိလ်ုချုြ်ကြီးေန်ိဝင်းနှင့ဇ်နီး၊ ြာြွယ် 

ထရးဦးစီးချုြ်ရုံး(ကြည်း)မှ      တြ်မထတာ် 

ထလြ့ျင့ထ်ရးအရာရိှချုြ် ဒတုယိဗိလ်ုချုြ်ကြီး 

ေိန်ဝင်းနှင့်ဇနီး၊  စစ်ဦးစီးအရာရှိချုြ်(ထရ) 

ဒုတိယဗိုလ်ချုြ်ကြီးထအးမင်းထေွးနှင့် ဇနီး၊  

ရန်ြုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုြ် တိုင်းမှူး ဗိလ်ုချုြ် 

ထဇာ်ဟန်ိးနှင့ဇ်နီး၊ တြ်မထတာ်(ထရ)မှ အရာရိှ 

ကြီးများနှင့်ဇနီးများ၊ ရန်ြုန်တြ်နယ်နှင့် 

သန်လျင်တြ်နယ်တို့မှ တြ်မထတာ်အရာရှိ 

ကြီးများ၊ ထြျာင်းဆင်းအရာရှိများ၏ မိေ  

ထဆမွျ ိုးများနှင့ ်ဖတ်ိကြားေားသမူျား တြ် 

ထရာြ်ကြသည်။

ဂုဏ်ပြုညစာစားြွဲ      ြျင်းြထနစဉ် 

ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ်ရုံး(ကြည်း) ပြည်သူ့ 

ဆြ်ဆံထရးနှင့်      စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ထရး 

ညွှန်ကြားထရးမှူးရုံး     ြွြ်ြဲမှုထအာြ်ရှိ 

ထတးဂတီအဖဲွ့နှင့တ်ြ်မထတာ်(ထရ)ထတးဂတီ 

အဖွဲ့တို့မှ ထတးသီချင်းအဆို၊ အြများပဖင့် 

ဧည့်ခံထဖျာ်ထပဖကြသည်။

ညစာစားြွဲ    အခမ်းအနားအမြီးတွင် 

ြာြွယ်ထရးဦးစီးချုြ်(ထရ)သည်  ထြျာင်း 

ဆင်းအရာရှိများနှင့် ၎င်းတို့၏မိေထဆွမျ ိုး 

များြို  ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆြ်ခဲ့ထကြာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                           (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၁၈  ၂၄-၁-၂၀၂၅

နေပြည်နော်  ဇေ်ေဝါရီ  ၂၃

ဘရနူိင်ုးဒါရဆုလမ်နိင်ုင ံနိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီး(၂)  ဒါတိဆုေဆီတယီာဟာဂျအီယ် 

ေဝီမ်ဘင်ပဟီင်ယဆွူတ်၏  ဖတ်ိကြားြျြ် 

အေ   ဒတုယိဝန်ကြီးြျုပ်နှင့ ်  နိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန                       ခပည်ရောင်စဝုန်ကြီး     

ဦးသန်းရဆသွည်  ဘရနူိင်ုးဒါရဆုလမ်နိင်ုင ံ

ဘန်ဒါဆေီဘဂီါဝန်မမို့သို ့ဇန်နဝါေ ီ၂၂ ေြ် 

မှ ၂၃ ေြ်ေ ိ တေားဝင်ြေီးစဉ်သွားရောြ် 

ြဲ့သည်။

ဒတုယိဝန်ကြီးြျုပ်နှင့ ်  ခပည်ရောင်စ ု

ဝန်ကြီးသည် ဇန်နဝါေီ ၂၂ ေြ် နံနြ်ပိုင်း 

တွင်        ဘန်ဒါဆေဘီဂီါဝန်မမို့      သတံမန် 

ေပ်ြွြ်ေိှ         အသစ်ရဆာြ်လပ်ုလျြ်ေိှ 

ရသာ        ခမန်မာသရံုံး       ရဆာြ်လပ်ုရေး 

တည်ရနောသိုသွ့ားရောြ်၍  လိအုပ်သည် 

များြိ ု       မှာကြားြာ      အရဆာြ်အအု ံ

အုတ်ခမစ်သွန်းရလာင်းရပးသည်။

ေ့ုိရနာြ် ခမန်မာနုိင်ငံနှင့် ဘရူနုိင်းနုိင်ငံ 

တိုအ့ကြား        သတံမန်ရခမ       အခပန်အလှန် 

လလှဲယ်ရေးသရဘာတစူာြျုပ်အေ       ေေိှ 

ေားသည့ ်         ရခမြွြ်   သုံးြွြ်အနြ် 

ြျန်ေိှရသာ           သတံမန်လရူနေပ်ြွြ်ေိှ 

သံရံုးပုိင်ရခမြွြ် နှစ်ြွြ်သ့ုိ သွားရောြ် 

၍             ခမန်မာသရံုံးဝန်ေမ်းများအတွြ် 

ရနအမ်ိရဆာြ်လပ်ုနိင်ုမှု  အရခြအရနြုိ 

ရလ့လာကြည့်ရှုစစ်ရဆးသည်။

ဆြ်လြ်၍       ဒတုယိဝန်ကြီးြျုပ်နှင့် 

ခပည်ရောင်စဝုန်ကြီးသည်         ခမန်မာသရံုံး 

ဘန်ဒါဆေီဘီဂါဝန်မမို့၏  ရံုးလုပ်ငန်းရဆာင် 

ေွြ်မှုများြုိ    ကြည့်ရှုစစ်ရဆးြာ    သံရံုး 

ဝန်ေမ်းများ ရတွ့ဆံု၍ လုိအပ်သည်များြိ ု

မှာကြားသည်။

ညပုိင်းတွင် အိမ်ေှင် ဘရူနုိင်းဒါရုဆလမ် 

နုိင်ငံ   နုိင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး(၂)ြ    ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးြျုပ်နှင့ ်              ခပည်ရောင်စဝုန်ကြီး 

ဦးရဆာင်ရသာ  ခမန်မာြိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 

ြုိ      Rumbia   Restaurant  ၌     ညစာခဖင့် 

တည်ြင်းဧည့်ြံသည်။

ဒတုယိဝန်ကြီးြျုပ်နှင့ ်  ခပည်ရောင်စ ု

ဝန်ကြီးသည် ယရန့နံနြ်ပုိင်းတွင် ဘရူနုိင်း 

ဒါရဆုလမ်နိင်ုင ံ      နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီး(၂) 

နှင့်  ASSARRA  VIP Guest  House Villa-2  

၌        ရတွ့ဆုရံဆွးရနွးမပီး        အလပ်ုသရဘာ 

ရန့လယ်စာစားပဲွသို ့     တြ်ရောြ်သည်။ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်     ဘရနူိင်ုးဒါရဆုလမ်နိင်ုင ံ

ဘေုင်မင်းခမတ်   ဆလ်ူတန် ဟာဂျ ီဟာဆာ 

နယ်လ် ဘုိလ်ြီးယား မူအစ်ဇာဒင် ဝါဒူလာ 

ြိ ု      Istana  Nurul  Iman   နန်းရတာ်၌ 

ဂါဝေခပုရတွ့ဆုံသည်။

ရတွ့ဆုစံဉ်  နှစ်နိင်ုငအံကြား   ြဏ္ဍစု ံ

ပူးရပါင်းရဆာင်ေွြ်မှုခမှင့်တင်ရေး၊   အေူး 

သခဖင့ ်          ြန်ုသွယ်ရေး၊        ြာြွယ်ရေး၊ 

ြျန်းမာရေး၊          ပညာရေးနှင့်          ခပည်သူ 

အြျင်းြျင်း    ဆြ်ဆရံေးဆိင်ုော      အစေိှ 

ရသာြဏ္ဍများတွင်  အခပန်အလှန်ပူးရပါင်း 

ရဆာင်ေွြ်မှုများ  တိုးခမှင့ရ်ဆာင်ေွြ် သွား 

ရေး၊      အာဆယီအံပါအဝင်    ရဒသတွင်းနှင့် 

နုိင်ငံတြာမျြ်နှာစာများတွင်  ပုိမုိနီးြပ် 

စွာ     ပူးရပါင်းရဆာင်ေွြ်ရေးြိစ္စေပ်များ 

အရပါ် ေင်းနီှးပွင့်လင်းစွာ အခမင်ြျင်းဖလှယ် 

ရဆွးရနွးြဲ့ကြသည်။

ေ့ုိခပင် ဒုတိယဝန်ကြီးြျုပ်နှင့် နုိင်ငံခြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန      ခပည်ရောင်စဝုန်ကြီးြ 

နုိင်ငံရတာ်အစုိးေ၏    မငိမ်းြျမ်းရေး၊   ဖံွ့မဖိုး 

တိုးတြ်ရေးနှင့်       ဒမီိြုရေစရီဖာ်ရဆာင် 

ရေးအတွြ်          ကြိုးပမ်းရဆာင်ေွြ်ရနမှု 

များနှင့်          ခမန်မာနိင်ုင၏ံ     လြ်ေိှခဖစ်ရပါ် 

တိုးတြ်မှုအရခြအရနများြိ ု ေည့်သွင်း 

ေှင်းလင်းရခပာကြားြဲရ့ကြာင်း           သတင်း 

ေေှိသည်။                            (သေင်းစဉ်)

နေပြည်နော်  ဇေ်ေဝါရီ  ၂၃

ြျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနြ     ကြီးမှူး 

ြျင်းပရသာ ၅၃ ကြိမ်ရခမာြ် ခမန်မာနုိင်ငံ 

ြျန်းမာရေးဆိင်ုော       သရုတသနညလီာြံ 

စတုတ္ထရန့ြုိ       ယရန့တွင်     ေန်ြုန်မမို့       

ဒဂံုမမို့နယ်          အမှတ်(၅)         ဇဝီြလမ်းေိှ   

ရဆးသရုတသနဦးစီးဌာန          (ရုံးြျုပ်)၌ 

ဆြ်လြ်ြျင်းပသည်။

နံနြ်ပုိင်းတွင် ခမန်မာနုိင်ငံေိှ ရသွးလွန် 

တုပ်ရြွးဗုိင်းေပ်စ်၊ ြျြီန်ဂန်းယားဗုိင်းေပ်စ် 

နှင့ ် ဇြီာဗိင်ုးေပ်စ်များ၏  မျ ိုးြဲွများပျ ံ့ န့ံှပု ံ

နှင့ ်မျ ိုးရိုးဗဇီရခပာင်းလပဲု၊ံ အဆိပုါဗိင်ုးေပ်စ် 

များရကြာင့ ်လူ့ြန္ဓာြိယ်ုမှ  ေွြ်ရပါ်လာ 

ရသာ   ြိယ်ုြအံားစနစ်နှင့ ်  လတ်တရလာ 

ရတွ့ေိှြျြ်များြိ ု      ြျန်းမာရေးဝန်ေမ်း 

များနှင့ ်     ခပည်သလူေူြုိ ု     မျှရဝရပးေန် 

ေည်ေွယ်၍ “ရသွးလွန်တပ်ုရြွး၊  ဆင်တပ်ု 

ရြွးနှင့ ်               ဇြီာဗိင်ုးေပ်စ်ရောဂါများ၏ 

ဗိင်ုးေပ်စ်ပိုးဆိင်ုောနှင့ ်            ရသွးေည်ကြည် 

ရခပာင်းလမဲှုများြိ ု     မီးရမာင်းေိုးခပခြင်း” 

ရြါင်းစဉ်ခဖင့်        ပညာေပ်ဆိုင်ောနှီးရနှာ 

ဖလှယ်ပွဲြို ြျင်းပသည်။

ေိုသ့ိုြ့ျင်းပောတွင်           ခမန်မာနိင်ုငနှံင့် 

ဂျပန်နိင်ုင ံ            နာဂါဆာြတီြ္ကသိလ်ုတိုမှ့ 

ပညာေှင်များြ      “ခမန်မာနုိင်ငံနှင့်    အခြား 

ရသာ   အာေှနိင်ုငမံျားတွင်     ခဖစ်ပွားလျြ်ေိှ 

ရသာ ရသွးလွန်တုပ်ရြွးဗုိင်းေပ်စ်၊  ြျြီန် 

ဂန်းယားဗိင်ုးေပ်စ်နှင့ ်                ဇြီာဗိင်ုးေပ်စ် 

ြူးစြ်ရောဂါများ”၊            “ြူးစြ်နိင်ုရသာ 

အမှုန့်လုံးများြိအုသုံးခပု၍                ရသွးလွန် 

တုပ်ရြွးပဋိပစ္စည်းတ့ံုခပန်မှုြုိ           ခမန်မာ 

နိင်ုငေိှံ   ရသွးလွန်တပ်ုရြွးရသွးနမနူာများ 

တွင် ရဖာ်ေုတ်ခြင်း”၊         “၂၀၁၇ ြုနှစ်မှ 

၂၀၁၉  ြုနှစ်အတွင်း   ခမန်မာနုိင်ငံ  ေန်ြုန် 

မမို့ေိှ   ရသွးလွန်တပ်ုရြးွသသံယလနူာများ 

တွင်           ြျြီန်ဂန်းယားဗုိင်းေပ်စ်များြုိ    

ရမာ်လြီျူးနည်းပညာခဖင့ ်             ေှာရဖ၍ွ 

အမျ ိုးအစားြဲွခြားခြင်း”၊      “၂၀၁၇  ြုနှစ်မှ 

၂၀၁၉  ြုနှစ်အတွင်း    ခမန်မာနုိင်ငံ  ေန်ြုန် 

မမို့ေိှ   ရသွးလွန်တပ်ုရြးွသသံယလနူာများ 

တွင်         ဇီြာဗိုင်းေပ်စ်ခဖစ်ပွားမှုနှုန်းြို 

ရလလ့ာခြင်း”စသည့အ်ရကြာင်းအောများ

ြို ရဆွးရနွးတင်ခပကြသည်။

ေိုအ့တ ူ     “ခမန်မာနိင်ုင ံ  ေန်ြန်ုမမို့ေိှ 

ရသးွလွန်တပ်ုရြွးလနူာများ၏         ရောဂါ 

ဆုိင်ော၊  ဗုိင်းေပ်စ်ရဗဒဆုိင်ော၊  ြုိယ်ြံအား 

ဆုိင်ောလြ္ခဏာများ”၊  “၂၀၀၀ ခပည့်နှစ်မှ 

၂၀၂၄  ြုနှစ်အတွင်း ခမန်မာနုိင်ငံ ေန်ြုန်မမို့ 

ေိှ     ဖျားနာရသာလနူာများတွင်     ရတွ့ေိှေ 

ရသာ            ရသွးလွန်တပ်ုရြွးဗိင်ုးေပ်စ်ပိုး 

မျ ိုးြဲွများနှင့ ်    ရသွးလွန်တပ်ုရြးွရောဂါ 

နှင့်အတူ တဲွဖြ်ရတွ့ေိှြ့ဲရသာ ရောဂါများ”၊ 

“ရဆးသရုတသနဦးစီးဌာနနှင့ ်   နာဂါဆာ 

ြီတြ္ကသုိလ် ဂျပန်နုိင်ငံနှင့် မန္တရလးမမို့တ့ုိ 

၌ ၂၀၀၆ ြုနှစ်မှ   ၂၀၂၃ ြုနှစ်အတွင်း  ခြင်မှ 

တစ်ဆင့ ်   ြူးစြ်တတ်ရသာ      ဗိင်ုးေပ်စ် 

ရောဂါများအရပါ်          ရဆာင်ေွြ်ြဲသ့ည့် 

သရုတသနများ၏ေလဒ်များ”           စသည့်  

အရကြာင်းအောများြိလုည်း        ရဆွးရနွး 

တင်ခပကြသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်   ရဆးသရုတသနဦးစီး 

ဌာန   ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးနှင့်    သုရတ 

သနမှူးများ၊ တပ်မရတာ်ရဆးတြ္ကသုိလ်မှ       

အရေွရေွသမားရတာ်နှင့် ဘဲွ့လွန်သင်တန်း 

သားများ၊  အမျ ိုးသားြျန်းမာရေးဓာတ်ြဲွ 

ြန်းမှ  အဏုဇီဝရဗဒအတုိင်ပင်ြံဆောဝန်၊       

ရနခပည်ရတာ်  ြုတင် ၁၀၀၀  ခပည်သူ့ရဆးရံု 

ကြီးမှ   အဏဇုဝီရဗဒဆိင်ုော  အတုိင်ပင်ြံ 

ဆောဝန်ကြီးတ့ုိြ သုရတသနစာတမ်းများ           

ဖတ်ကြားတင်သွင်းကြော တြ်ရောြ်လာ 

သမူျားြ  ရမးခမန်းရဆွးရနွးအကြံခပုြ့ဲကြ 

ရကြာင်း သတင်းေေိှသည်။     (သေင်းစဉ်)

ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ပပည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးသန်းထွေ ဘရူနိုင်းဒါရုွလမ်နိုင်ငံသို့ တရားဝင်ခရီးစဉ်သေားထရာြ် 

ပမန်မာနိုင်ငံ ြျန်းမာထရးွိုင်ရာသုထတသနညီလာခံ စတုတ္ထထန့ ွြ်လြ်ြျင်းပ

နျှော့နြါ့ခွင့်

၁။ ခပည်သူ့စစ်မှုေမ်းဆင့်ရြါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့ြ       ခပည်သူ့စစ်မှုေမ်း 

ရဆာင်ေမည့်တာဝန်မှ  ရလျှာ့ရပါ့ြွင့်ခပုသူများမှာ  ရအာြ်ပါအတိုင်း 

ခဖစ်ပါသည်-

 (ြ) ရလျှာြ်ေားသူ၏  မိဘနှစ်ပါးစလုံးသည် နိုင်ငံ့ဝန်ေမ်း 

အခဖစ် နှစ်ရပါင်း  ၂ဝ ေြ်မနည်း တာဝန်ေမ်းရဆာင် 

ရနဆဲခဖစ်ပါြလည်းရြာင်း၊         နိုင်ငံ့ဝန်ေမ်းအခဖစ် 

တာဝန်ေမ်းရဆာင်ြဲ့မပီး  သြ်ခပည့်အမငိမ်းစားယူြဲ့သူ 

ခဖစ်ပါြလည်းရြာင်း    အဆိုပါရလျှာြ်ေားသူအား 

ဥပရဒအေ  ၎င်းေမ်းရဆာင်ေမည့်  ခပည်သူ့စစ်မှုေမ်း 

ေန်ြာလ၏ တစ်ဝြ်အေိ ရလျှာ့ရပါ့ရပးနိုင်သည်။

 (ြ) ရလျှာြ်ေားသူ၏   မိဘနှစ်ပါးအနြ်   တစ်ဦးဦးသည် 

နိုင်ငံ့ဝန်ေမ်းအခဖစ် နှစ်ရပါင်း၂ဝ ေြ်မနည်း  တာဝန် 

ေမ်းရဆာင်ရနဆခဲဖစ်ပါြလည်းရြာင်း၊ နိင်ုငံဝ့န်ေမ်း 

အခဖစ်  တာဝန်ေမ်းရဆာင်ြဲ့မပီး  သြ်ခပည့်အမငိမ်းစား 

ယူြဲ့သူခဖစ်ပါြလည်းရြာင်း       အဆိုပါရလျှာြ်ေား 

သအူား    ဥပရဒအေ    ၎င်းေမ်းရဆာင်ေမည့်      ခပည်သူ့ 

စစ်မှုေမ်းေန်ြာလ၏     သုံးပုတံစ်ပုအံေိ      ရလျှာရ့ပါရ့ပး 

နိုင်သည်။

 (ဂ) ခပည်သူ့စစ်မှုေမ်းတစ်ဦးဦးသည်  တာဝန်ေမ်းရဆာင်  

ရနသည့်ြာလအတွင်း  ေိြိုြ်ဒဏ်ောေေှိခြင်းများေှိြဲ့

ပါြ ေြိိြ်ုဒဏ်ောေေိှသည့်ရန့ရနာြ်ပိင်ုး    ဆြ်လြ် 

တာဝန်ေမ်းရဆာင်ေန်  ြျန်ေိှသည့်ြာလအား ရလျှာ့ရပါ့ 

ရပးနိုင်သည်။ 

ပပည်သူစ့စ်မှုေမ်းဥပထဒပပဋ္ဌာန်းချြ်ပါ ပပည်သူစ့စ်မှုေမ်းထွာင်ပခင်းတာ၀န်မှ ထလှော့ထပါ့ခေင့်ရသူများ



၂၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်နော်  ဇေ်ေဝါရီ  ၂၃
အမျ ိုးသား    စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့် 

ငငမ်ိးချမ်းရေးရော်ရောင်မှု          ညိှနင်းရေး 
ရော်မတနှီင့ ် နိင်ုငရံေးပါတမီျားအစအုေဲွ့ 
၏     အလပ်ုအေဲွ့တို ့    ရတွ့ေုရံေွးရနွးပဲွေိ ု
ယရေ့ေေံေ်ပိင်ုးတွင်           ရေပပည်ရတာ်ေိှ 
အမျ ိုးသား       စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်  
ငငမ်ိးချမ်းရေးရော်ရောင်မှု           ဗဟိဌုာေ၌ 
ေျင်းပသည်။

ရတွ့ေုပဲွံသို ့            အမျ ိုးသားစည်းလုံး 
ညညွီတ်ရေးနှင့ ်ငငမ်ိးချမ်းရေးရော်ရောင်မှု 
ညိှနင်းရေးရော်မတဦေ္ကဋ္ဌ  ေယ်စပ်ရေးော 
ဝေ်ကေီးဌာေ  ပပည်ရောင်စဝုေ်ကေီး ဒတုယိ 
ဗိလ်ုချုပ်ကေီးေွေ်းေွေ်းရောင်နှင့ ်   ညိှနင်း 
ရေးရော်မတဝီင်များ၊   နိင်ုငရံေးပါတမီျား 
အစအုေဲွ့၏              အလပ်ုအေဲွ့ရခါင်း ရောင် 
ပပည်သူ့ပါတီဥေ္ကဋ္ဌ ဦးေုိေုိကေီးနှင့် အလုပ် 
အေဲွ့ေိယ်ုစားလှယ်များ          တေ်ရောေ် 

ကေသည်။
ဦးစွာ အမျ ိုးသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေး 

နှင့ ်  ငငမ်ိးချမ်းရေးရော်ရောင်မှုညိှနင်းရေး 
ရော်မတဦေ္ကဋ္ဌ             ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကေီး 
ေွေ်းေွေ်းရောင်ေ          ေဲွ့စည်းပုအံရပခခ ံ
ဥပရဒ(၂၀၀၈ခုနှစ်)မှ ပပင်ေင်ေေ်သင့်သည် 
ဟ ုသုံးသပ်ယေူေသည့ ် ပပဋ္ဌာေ်းချေ်များ 
အရပါ်     နိုင်ငံရေးပါတီများနှင့်  ရေွးရနွး 
ညိှနင်းခ့ဲမှုအရပခအရေ၊  နုိင်ငံရေးပါတီများ၏ 

ရေေးရောေ်ပဲွေျင်းပရေးေိင်ုော  အကေပံပု 
ချေ်များအရပါ်    လိအုပ်သလိ ု   အရေးယ ူ
ရောင်ေေေ်ရပးခဲမ့ှုအရပခအရေ၊   ငငမ်ိးချမ်း 
ရေးလပ်ုငေ်းစဉ်များေိ ု         ပပည်သလူေူ ု
အကေား    ပျ ံ့ န့ံှရောေ်ေိှရစငပီး      တည်ငငိမ် 
ရအးချမ်းမှုေေိှရအာင်   ရောင်ေေေ်နိင်ုရေး 
ေိစ္စေပ်များ၊ NCA ေုိအရပခခံသည့် ငငိမ်းချမ်း 
ရေးလပ်ုငေ်းစဉ်    ရော်ရောင်မှုအရပခအရေ 
နှင့် ေေ်လေ်ရောင်ေေေ်မည့်လုပ်ငေ်းစဉ် 
များ၊  လေ်ေိှနုိင်ငံရေးပေစ်ရပါ်တုိးတေ်မှု  
အရပခအရေများနှင့ ် လွတ်လပ်ငပီး   တေား 
မျှတသည့ ်    ပါတစီုဒံမီိေုရေစအီရေရွေ ွ
ရေေးရောေ်ပဲွ      ရအာင်ပမင်စွာေျင်းပနုိင်   
ရေးေိင်ုော       ေစိ္စေပ်များေိ ု     ေှင်းလင်း 
ရပပာကေားသည်။

ေ့ုိရောေ် နုိင်ငံရေးပါတီများအစုအေဲွ့ 
၏  အလပ်ုအေဲွ့ရခါင်း ရောင်   ဦးေိေိုကုေီး 
ေ           နှုတ်ခွေ်းေေ်စေားရပပာကေားငပီး 
အမျ ိုးသား            စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့် 
ငငိမ်းချမ်းရေးရော်ရောင်မှု     ညှိနင်းရေး 
ရော်မတီအတွင်းရေးမှူး          ဒုတိယ   
ဗိလ်ုချုပ်ကေီးမင်းနိင်ုေ ရေွးရနွးပဲွေျင်းပ 
သည့် ေည်ေေယ်ချေ်နှင့် ရေွးရနွးပဲွအစီအစဉ်  
များ၊ လေ်ေိှနုိင်ငံရေးအရပခအရေ၊ နုိင်ငံရေး 

ပါတီများ၏အခေ်းေဏ္ဍ     အရေးပါမှုနှင့်       
NSPNC နှင့ ် နိင်ုငရံေးပါတမီျား ေေ်လေ် 
ပူးရပါင်းရောင်ေေေ်နိင်ုမည့ ်  အရပခအရေ 
များေို ေှင်းလင်းရေွးရနွးသည်။

ေေ်လေ်၍   နိင်ုငရံေးပါတမီျားအစ ု
အေဲွ့၏   အလပ်ုအေဲွ့ေ   ရေွးရနွးလိသုည့် 
အချေ်များေိ ု                     အေိပုပုတင်ပပငပီး      
အမျ ိုးသား                  စည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့် 
ငငမ်ိးချမ်းရေးရော်ရောင်မှု         ညိှနင်းရေး 
ရော်မတီအေွဲ့ဝင်     ဒုတိယဗိလု်ချုပ်ကေီး 
ဝင်းဗိုလ်ေှိေ်(ငငိမ်း)ေ     ေွဲ့စည်းပုံအရပခခံ 
ဥပရဒ(၂၀၀၈ ခနှုစ်)မှ      ပပင်ေင်ပေည့စွ်ေ် 
သင့သ်ည့်            အချေ်များနှင့ပ်တ်သေ်၍ 
လေ်ေိှအချေ်ိအေိ        သရောေားစစုည်း 
ေေှိချေ်များေို ေှင်းလင်းရေွးရနွးသည်။

ေိုရ့ောေ်        ေဲွ့စည်းပုအံရပခခဥံပရဒ 
(၂၀၀၈ ခနှုစ်)မှ           ပပင်ေင်ပေည့စွ်ေ်မည့်  
နှစ်ေေ်ေပ်မအံေုိပပုချေ်များေိ ု အပပေ် 
အလှေ်ရေွးရနွးညိှနင်း၍         သရောေား 
များေယူငပီး ရေွးရနွးပဲွ ပေမရေ့ေုိ ေပ်ေား 
လိုေ်သည်။

ရေွးရနွးပဲွ     ဒတုယိရေ့ေိ ု    ဇေ်ေဝါေ ီ  
၂၄ ေေ်တွင်  ေေ်လေ်ေျင်းပမည်ပေစ် 
ရကောင်း သတင်းေေိှသည်။   (သေင်းစဉ်)

မန္တနေး  ဇေ်ေဝါရီ  ၂၃
ောဂမိေ်ုတိင်ုးရကောင့ ်ေေ်စပ်ပေစ်ပွား 

ရသာ        ရေကေီးရေလျှမံှုများရကောင့်  

မန္တရလးတိင်ုးရဒသကေီးအတွင်း    ပျေ်စီး 

ေုံးရှုံးမှုများ၊           ပပေ်လည်ေရူောင်ရေး      

လပ်ုငေ်းများ          ရောင်ေေေ်ငပီးစီးမှုများနှင့် 

ပတ်သေ်၍  လုပ်ငေ်းညိှနင်းအစည်းအရဝး 

ေိ ု      ယရေ့ေေံေ်ပိင်ုးေ      မန္တရလးတိင်ုး    

ရဒသကေီးအစိုးေအေဲွ့ရုံး         အစည်းအရဝး   

ခေ်းမ၌ ေျင်းပော မန္တရလးတုိင်းရဒသကေီး   

သောဝရေးအန္တောယ်ေိင်ုော  စမီခံေ့်ခဲွမှု 

အေဲွ့ဥေ္ကဋ္ဌ           တိင်ုးရဒသကေီးဝေ်ကေီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးရအာင်၊       တုိင်းရဒသကေီး   သောဝ 

ရေးအန္တောယ်ေိင်ုော         စမီခံေ့်ခဲွမှုအေဲွ့ 

အတွင်းရေးမှူးနှင့်    အေဲွ့ဝင်များ၊     ဌာေ   

ေုိင်ောများမှ  တိင်ုးရဒသကေီးဦးစီးမှူးများ 

တေ်ရောေ်ကေသည်။

ဦးစွာ     တိင်ုးရဒသကေီးဝေ်ကေီးချုပ်ေ 

အေွင့်အမှာစေားရပပာကေားောတွင်    ောဂိ 
မုေ်တုိင်းနှင့် ေေ်စပ်ပေစ်ပွားရသာ  ရေကေီး 
ရေလျှမံှုများရကောင့် တုိင်းရဒသကေီးအတွင်း 
ပျေ်စီးေံုးရှုံးမှုများေိှခဲင့ပီး  ပပေ်လည်ေုစား 

ပခင်းနှင့် လုပ်ငေ်းများ ပံုမှေ်အတုိင်းပပေ်လည် 
လပ်ုရောင်နိင်ုေေ်   ကေိုးပမ်းရောင်ေေေ်ခဲ ့
ကေပါရကောင်း၊     နိင်ုငရံတာ်အကေီးအေ၏ဲ 
လမ်းညွှေ်မှာကေားချေ်အတိင်ုး    ပပေ်လည် 

ေရူောင်ရေးနှင့ ်  ပပေ်လည်တည်ရောေ် 
ရေးလပ်ုငေ်းများေိ ု     ၂၀၂၅  ခနှုစ်     မတ် 
၁၅ ေေ်      ရောေ်ေုံးေား         ငပီးစီးရအာင် 
အရလးေား        ရောင်ေေေ်သွားကေေမည်   

ပေစ်ပါရကောင်း၊   ဌာေေိင်ုောများအရေပေင့် 

တင်ပပေားမှုနှင့ ်  ရပမပပင်ရောင်ေေေ်ရေမှု 

များ  တေိျမှေ်ေေ်ေေ်လိအုပ်ငပီး  လပ်ုငေ်း 

များ သတ်မှတ်ောလအတွင်း ငပီးစီးရအာင်   

အေှိေ်အဟုေ်ပမှင့်    ရောင်ေေေ်သွားကေေ 

မည်ပေစ်ပါရကောင်းပေင့်  ရပပာကေားသည်။ 

ေ့ုိရောေ် ဌာေေုိင်ောမှ တုိင်းရဒသကေီး 

ဦးစီးမှူးများေ   ပျေ်စီးမှု၊   ရောင်ေေေ်ငပီး၊ 

ရောင်ေေေ်ေ၊ဲ  ရောင်ေေေ်ေေ်ေျေ်ေိှရေမှု 

တိုေ့ိ ု  ေဏ္ဍများအလိေ်ု   ေှင်းလင်းတင်ပပ 

ကေော     တုိင်းရဒသကေီး   သောဝရေး 

အန္တောယ်ေိင်ုောစမီခံေ့်ခဲွမှုအေဲွ့    အတွင်း 

ရေးမှူးနှင့ ်      အေဲွ့ဝင်များေ        ပေည့စွ်ေ် 

ရေွးရနွးရပပာကေားငပီး             တိင်ုးရဒသကေီး 

ဝေ်ကေီးချုပ်ေ      ေှင်းလင်းတင်ပပချေ်များ 

နှင့ ်    ရေွးရနွးချေ်များအရပါ်     ရပါင်းစပ်    

ညိှနင်း            ပေည့ေ်ည်းရောင်ေေေ်ရပးခဲ ့

ရကောင်း သတင်းေေိှသည်။         မျ ိုးနကျာ်

နေပြည်နော်  ဇေ်ေဝါရီ  ၂၃
ပိုရ့ောင်ရေးနှင့ ်ေေ်သွယ်ရေးဝေ်ကေီး 

ဌာေ          ပမေ်မာနိုင်ငံရေရကောင်းပညာ 
တေ္ကသိလ်ု၏   ၁၈ ကေမ်ိရပမာေ်    ေဲွ့နှင်း 
သေင်အခမ်းအေားေိ ု    ယရေ့ေေံေ်ပိင်ုး 
တွင်     ေေ်ေေ်ုတိင်ုးရဒသကေီး     သေ်လျင် 
ငမို့ေယ်ေိှ အေုိပါတေ္ကသုိလ် ေဲွ့နှင်းသေင် 
ခေ်းမ၌       ေျင်းပော         ပိုရ့ောင်ရေးနှင့် 
ေေ်သွယ်ရေးဝေ်ကေီးဌာေရအာေ်ေိှ  ဌာေ 
ေိင်ုောအကေီးအေမဲျား၊ ေတ်ိကေားေားသ ူ
များ၊   ေွဲ့ေရေျာင်းသား၊ ရေျာင်းသူများ 
နှင့် မိေများ တေ်ရောေ်ကေသည်။

ဦးစွာ  ပမေ်မာနိုင်ငံရေရကောင်းပညာ
တေ္ကသိုလ်    ပါရမာေ္ခချုပ်     ရဒါေ်တာ 
ပမတ်လွင်ေ  ောသာေပ်အလိုေ်   ပညာ 

ေည် ေူးချွေ်ေုေ ရေျာင်းသား၊ ရေျာင်းသူ 

၁၀ ဦးေို  ေုများ ရပးအပ်ချးီပမှင့်သည်။

ေေ်လေ်၍  ရေယာဉ်တည်ရောေ် 

မှု အင်ဂျင်ေယီာေဲွ့ေ  ၂၅ ဦး၊    ရေရကောင်း 

အင်ဂျင်ေီယာေွဲ့ေ    ၂၉ ဦး၊       ေိပ်ေမ်း 

အင်ဂျင်ေယီာေဲွ့ေ  ၂၉ ဦး၊    ပမစ်ရချာင်းနှင့် 

ေမ်းရုိးတေ်း  အင်ဂျင်ေီယာေဲွ့ေ     ခုေစ်ဦး၊ 

ရေရကောင်းလျှပ်စစ်နှင့် အီလေ်ေရောေစ် 

အင်ဂျင်ေီယာေွဲ့ေ  ၃၂ ဦး၊      ရေရကောင်း 

စေ်မှုအင်ဂျင်ေီယာေဲွ့ေ ၁၅ ဦး၊ ရေရကောင်း 

သပိ္ပဂံဏ်ုေူးေဲွ့ေ   ၃၉ ဦး၊       ရေရကောင်း 

သိပ္ပေဲွံ့ေ တစ်ဦး၊ သရေောလုပ်ငေ်းစီမံခေ့်ခဲွ 

မှု၊      ေပ်ိေမ်းစမီခံေ့်ခဲွမှုနှင့ ်       ရောေ်ပံ ့

သယ်ယပူိုရ့ောင်ရေးေဲွ့လွေ်   ဒပီလိမုာေဲွ့ 

ေေိှသူ ၅၈ ဦး  စုစုရပါင်းေဲွ့ေေိှသူ ၂၃၅ ဦးတ့ုိ 

ေုိ သေ်ေုိင်ောေဲွ့လေ်မှတ်နှင့် ဒီပလုိမာ 

ေဲွ့လေ်မှတ်များေုိ ရပးအပ်ချးီပမှင့်သည်။

ပမေ်မာနုိင်ငံရေရကောင်းပညာတေ္ကသုိလ် 

ေိ ု   ၂၀၀၂ ခနှုစ်တွင်      စတင်ေွင့လှ်စ်ခဲင့ပီး 

၂၀၀၇ ခနှုစ်မှ ၂၀၂၅ ခနှုစ်ေိ ေဲွ့နှင်းသေင် 

အခမ်းအေားေုိ    ၁၈ ကေိမ်   ေျင်းပခ့ဲော                 

ရေရကောင်းေေ်ေိင်ုော အင်ဂျင်ေယီာေဲွ့ 

၃၄၆၂ ဦးနှင့ ်    သပိ္ပဂံဏ်ုေူးနှင့ ် သပိ္ပေဲွံ့ေ 

၁၂၁၉ ဦး၊     ဒီပလိုမာေွဲ့ေေှိသူ  ၁၂၄၈ ဦး၊ 

အင်ဂျင်ေီယာဒီပလုိမာေဲွ့ေေိှသူ ၁၁ ဦးနှင့် 

မဟာေဲွ့ေေိှသ ူ ၂၂ ဦး     စစုရုပါင်းေဲွ့ေေိှသ ူ

၅၉၆၂ ဦးေိ ု    ရမးွေတ်ုရပးနိင်ုခဲရ့ကောင်း 

သတင်းေေှိသည်။               (သေင်းစဉ်)

အမျ ို းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် ငငိမ်းချမ်းရေးရော်ရောင်မှုညှိနှိုင်းရေးရော်မတီနှင့် 
နိုင်ငံရေးပါတီများအစုအေွဲ့၏ အလုပ်အေွဲ့တို့ ရတွ့ေုံရေွးရနွး

ောဂိမုန်တိုင်းရြောင့် မန္တရလးတိုင်းရေသကေီးအတွင်း ပျေ်စီးေုံးရှုံးမှု၊ ပပန်လည်ထူရထာင်ရေးလုပ်ငန်းများ 
ရောင်ေွေ်ငပီးစီးမှုများနှင့်ပတ်သေ်၍ လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရေး ေျင်းပ

ပမန်မာနိုင်ငံရေရြောင်းပညာတေ္ကသိုလ် ၁၈ ကေိမ်ရပမာေ် ဘွဲ့ နှင်းသဘင်အခမ်းအနား ေျင်းပ



စာမျက်နှာ ၂၀                                                                                                                                                                                                                                       ၂၄-၁-၂၀၂၅

၁။	 ကယားပြည်နယ်		လိွုင်ကကာ်မြို့		ကောင်သဟီရြ်ကွက်	သဇင်	

လြ်း	ဧ-၁၂၇	တွင်ြါတရီုံးချုြ်တည်ရိှကသာ	ကယားပြည်နယ်ပြည်သူ့ 

ြါတ(ီKySPP)က	နိင်ုငကံရးြါတြီျားြှတ်ြုတံင်ပခင်းဥြကေြေ်ုြ	၅	ေရ	

နိုင်ငံကရးြါတီေပြစ်						ြှတ်ြုံတင်ခွင့်ပြုရန်				၂၁-၁-၂၀၂၅	ရက်တွင်	

ကလှောက်ထားလာြါသည်။	ယင်းသို	့ကလှောက်ထားရာတွင်	ြါတေီြည်၊	

ေလံနှင့်တံဆိြ်တ့ုိကုိ	ကြာ်ပြြါေတုိင်းေသံုးပြုြည်ပြစ်ကြကာင်း	တင်ပြ	

လာြါသည်။

၂။	 ယင်းေြဲွ့ေစည်းကေသံုးပြုြည့်	ြါတီေြည်၊	ေလံနှင့်	တံဆိြ်	

တိုက့ိ	ုကန့်ကွက်လိကု	ယခကုြကညာသည့်ကန့ြှစ၍	ခနုစ်ရက်ေတွင်း	

ခိုင်လုံကသာေကထာက်ေထားြျားပြင့်	 ပြည်ကထာင်စုကရေးကကာက်ြွဲ

ကကာ်ြရှင်သို့	ကန့်ကွက်နိုင်ြါကြကာင်း	နိုင်ငံကရးြါတီြျားြှတ်ြုံတင်	

ပခင်းနည်းဥြကေ	၁၄(ဃ)ေရ	ေြျားသိကစရန်	ကြကညာေြ်ြါသည်။

ကန့်ကွက်နိုင်ကြကာင်း
အများသိကေရန် ကြကညာခြင်း

နနပြည်နတာ်  ဇန်နဝါရီ  ၂၃

ြါတစီုေံြီိကုကရစေီကထကွထကွရေးကကာက်ြဲွတွင်		ဝင်ကရာက်ယှဉ်	

မြိုင်ရန်ေတွက်	နိုင်ငံကရးြါတီြျားြှတ်ြုံတင်ပခင်းဥြကေြုေ်ြ	၃	ေရ	

နိုင်ငံကရးြါတီတည်ကထာင်လိုကသာ	ငြိမ်းချမ်းနရးနှြ့် ဖွံ့ငဖိုးနရးြါတီ 

သည်	ဥြကေ၊	နည်းဥြကေြျားနှင့ေ်ည	ီနိင်ုငကံရးြါတတီည်ကထာင်ခွင့်	

ကိ	ု	ပြည်ကထာင်စကုရေးကကာက်ြဲွကကာ်ြရှင်သို	့	ယကန့တွင်	လာကရာက်	

ကလှောက်ထားခဲ့သည်။

ယကန့ထိ		နိုင်ငံကရးြါတီြျားြှတ်ြုံတင်ပခင်း			ဥြကေြုေ်ြ	၃	ေရ	

ကလှောက်ထားကသာြါတီ	၁၉	ြါတီရှိမြီး	နိုင်ငံကရးြါတီြျားြှတ်ြုံတင်	

ပခင်းဥြကေြေ်ုြ	၂၅	ေရ	နိင်ုငကံရးြါတေီပြစ်	ဆက်လက်တည်ကထာင်	

ခွင့နှ်င့	်ြှတ်ြုတံင်ခွင့က်လှောက်ထားသည့ြ်ါတ	ီ၅၀		စစုကုြါင်း	၆၉	ြါတ	ီ

ရှိမြီပြစ်သည်။	ယခုကလှောက်ထားသည့်ေြွဲ့ေား			ြါတီတည်ကထာင်	

ခွင့်ပြုနိုင်ကရးပြည်ကထာင်စုကရေးကကာက်ြွဲကကာ်ြရှင်က			ဆက်လက်			

စစိစ်ကဆာင်ရေက်လျက်ရိှကြကာင်းသတင်းရရိှသည်။									(သတြ်းစဉ်)

နိုင်ငံကရးပါတီတည်ကောင်ြွင့်များ
လာကရာက်ကလှောက်ေားလျက်ရှိ

ကယားပြည်နယ်ပြည်သူ့ြါတီ(KySPP)၏ အလံြုံစံ

ကယားပြည်နယ်ပြည်သူ့ြါတီ (KySPP)၏တံဆိြ်ြုံစံ

   ပြည်ထောင်စုထွေးထကာက်ြွဲထကာ်မွှင်

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့် 

အထက်ရိှ စံချန်ိမီရရှေ တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ 

ဂရမ်)၏ ရစျးနှုန်း ၅၄၅၀၀၀၀ကျပ်။
 ဓာတ်သတ္တု(ထွှေ)ွည်ညွှန်းထစျးသတ်မှတ်ထွးထကာ်မတ ီ

၂၀၂၅ ြုနှေ် ဇန်နဝါရီ ၂၃ ရက် 
ဓာတ်သတ္တု(ကရှေ)

ရည်ညွှန်းကေး (Market Rate)

 ဝန်ေမ်းအဖွဲ့အစည်းအကကီးအမှူးများ ထပြာင်းထ ှွေ ့ခန့်ေားပခင်းနှင့်

ဝန်ေမ်းအဖွဲ့အစည်းအကကီးအမှူးများ ခန့်ေားပခင်း
၁။	 နုိင်ငံကတာ်စီြံေုြ်ချုြ်ကရးကကာင်စီသည်	ကောက်ကြာ်ပြြါ	ဝန်ထြ်း	

ေြဲွ့ေစည်း	ေကကီးေြှူးြျားေား	ယင်းတိုနှ့င့	်ယှဉ်တဲွကြာ်ပြထားသည့်	

ဝန်ထြ်းေြဲွ့ေစည်း	ေကကီးေြှူး			ရာထူးကနရာြျားသို	့		တာဝန်ဝတ္တရား	

ြျားကိ	ု			စတင်ကဆာင်ရေက်သည့က်န့ြှစ၍		ကပြာင်းကရှေ့ခန့်ထားလိက်ုသည်-

  အမည်၊ လက်ရှိရာထူး၊ ဌာန        နပြာြ်းနရှေ ့ခန့်ထားသည့်

                      ရာထူး၊ ဌာန

 (က)	 ဦးြင်းဟိန်း	 	ညွှန်ြကားကရးြှူးချုြ်

	 	 ညွှန်ြကားကရးြှူးချုြ်	 ဝန်ကကီးရံုး

	 	 ေီလက်ထကရာနစ်	 လူဝင်ြှုကကီးြကြ်ကရးနှင့်

	 	 ြှတ်ြံုတင်စနစ်ဦးစီးဌာန	 ပြည်သူ့ေင်ေားဝန်ကကီးဌာန

	 	 လူဝင်ြှုကကီးြကြ်ကရးနှင့်

	 	 ပြည်သူ့ေင်ေား

	 	 ဝန်ကကီးဌာန

	 ( ခ ) 	 ဦးကကျာ်ယဉ်ဦး	 ညွှန်ြကားကရးြှူးချုြ်

	 	 ညွှန်ြကားကရးြှူးချုြ်	 ေီလက်ထကရာနစ်

	 	 ပြည်သူ့ေင်ေားဦးစီးဌာန	 ြှတ်ြံုတင်စနစ်ဦးစီးဌာန

	 	 လူဝင်ြှုကကီးြကြ်ကရးနှင့်	 လူဝင်ြှုကကီးြကြ်ကရးနှင့်

ခမန်မာနိုင်ငံခပန်တမ်း
	 	 ပြည်သူ့ေင်ေား	 ပြည်သူ့ေင်ေားဝန်ကကီးဌာန

	 	 ဝန်ကကီးဌာန

၂။	 နုိင်ငံကတာ်စီြံေုြ်ချုြ်ကရးကကာင်စီသည်	ကောက်ကြာ်ပြြါြုဂ္ဂို လ်	

ြျားေား	ယင်းတ့ုိနှင့်ယှဉ်တဲွကြာ်ပြထားသည့်				ဝန်ထြ်းေြဲွ့ေစည်းေကကီး	

ေြှူးရာထူးကနရာြျားတွင်		တာဝန်ဝတ္တရားြျားကုိ	စတင်ကဆာင်ရေက်သည့်	

ကန့ြှစ၍	ေစြ်းခန့်ထားလုိက်သည်-

		 	  အမည်၊ လက်ရှိရာထူး၊ ဌာန ခန့်ထားသည့ ်ရာထူး၊ ဌာန

 (က)	 ြါကြာက္ခကေါက်တာရဲပြင့်	 ညွှန်ြကားကရးြှူးချုြ်

	 	 ကဆးရုံေုြ်ကကီး	 ေစားေကသာက်နှင့က်ဆးဝါး

	 	 ကနပြည်ကတာ်	 ကွြ်ကဲကရးဦးစီးဌာန

	 	 ပြည်သူ့ကဆးရုံကကီး	 ကျန်းြာကရးဝန်ကကီးဌာန

	 	 (ခုတင်-၁၀၀၀)

	 	 ကုသကရးဦးစီးဌာန

	 	 ကျန်းြာကရးဝန်ကကီးဌာန

	 ( ခ ) 	ြါကြာက္ခကေါက်တာခင်ကစာဦး	 	ြါကြာက္ခချုြ်

	 	 ြါကြာက္ခ/ဌာနြှူး	 ကဆးဘက်ဆိုင်ရာ

	 	 ခန္ဓာသန်စွြ်းြှုနှင့်ကုသြှု	 နည်းြညာတက္ကသိုလ်

	 	 ြညာဌာန	 (ရန်ကုန်)

	 	 ကဆးတက္ကသိုလ်(၂)ရန်ကုန်	 ကျန်းြာကရးလူ့စွြ်းေား

	 	 ကျန်းြာကရးလူ့စွြ်းေား	 ေရင်းေပြစ်ဦးစီးဌာန

	 	 ေရင်းေပြစ်ဦးစီးဌာန	 ကျန်းြာကရးဝန်ကကီးဌာန

	 	 ကျန်းြာကရးဝန်ကကီးဌာန

နနပြည်နတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၂၃	

ပြည်ကထာင်စသုြ္မတပြန်ြာနိင်ုငကံတာ်ေစိုးရ		ကာကွယ်ကရးဝန်ကကီး	

ဌာနသည်	၂၀၂၅	ခနှုစ်	ဇန်နဝါရ	ီ၂၃	ရက်တွင်	ေြနိ့်ကြကာ်ပငာစာေြှတ်	

(၂/၂၀၂၅)ပြင့	်ပြည်သူ့စစ်ြှုထြ်းနည်းဥြကေြျားကိ	ုထတ်ုပြန်ကြကညာ	

လိုက်သည်။

ေဆိုြါနည်းဥြကေြျားတွင်	ေခန်း(၁၀)ခန်း၊	 	 နည်းဥြကေေြိုေ်	

ကြါင်း	(၅၉)ြုိေ်၊	ကနာက်ဆက်တဲွြံုစံ	၁၂	ခုပြင့်	ကြာ်ပြထားမြီး	ေခန်း(၁)	

တွင်	ေြည်နှင့	်ေဓြိ္ပာယ်ြွင့ဆ်ိခုျက်ြျား၊	ေခန်း(၂)တွင်	ပြည်သူ့စစ်ြှု	

ထြ်းရန်	ေသက်နှင့်ကာလတွက်ချက်ပခင်း၊ေခန်း(၃)တွင်	ပြည်သူ့စစ်ြှု	

ထြ်းဆင့က်ခါ်ကရးေြဲွ့	ေဆင့ဆ်င့ြဲွ့်စည်းပခင်းနှင့	်လြ်ုငန်းတာဝန်ြျား၊	

ေခန်း(၄)တွင်	စာရင်းပြုစုပခင်းနှင့်ြှတ်ြံုတင်ပခင်း၊	ေခန်း(၅)တွင်	ကဆးစစ်	

ပခင်းနှင့	်	စစ်ြှုထြ်းပခင်းြှ	ကင်းလွတ်ခွင့ပ်ြုရန်ပြစ်ကစ၊		စစ်ြှုထြ်းရြည့်	

ကာလေြိုင်းေပခားကိုကလှော့ကြါ့ကြးရန်ပြစ်ကစ၊	သီးပခားကြာ်ပြထား	

ကသာကာလေြိုင်ေပခားထိ	 	 ကရှေ့ဆိုင်းရန်ပြစ်ကစကလှောက်ထားပခင်း၊	

ေခန်း(၆)တွင်	ေြိန့်စာဆင့်ကခါ်ပခင်း၊	ေခန်း(၇)တွင်	 ကဆးစစ်ကဆး	

ကရးဘတ်ုေြဲွ့ြျား	ြဲွ့စည်းပခင်းနှင့လ်ြ်ုငန်းတာဝန်ြျား၊	ေခန်း	(၈)တွင်	

ပြည်သူ့စစ်ြှုထြ်းတ့ုိ၏	 ခံစားခွင့်ြျား၊	ေခန်း(၉)တွင်	စစ်စည်းရံုးပခင်း၊	

ေခန်း(၁၀)တွင်	ေကထကွထတွိုြ့ါရိှကြကာင်း	သရိသည်။				(သတြ်းစဉ်)	

ခပည်သူေ့ေ်မှုေမ်းနည်းဥပကေများ ေုတ်ခပန်ကြကညာ

နနပြည်နတာ်   ဇန်နဝါရီ   ၂၃

ရခိင်ုပြည်နယ်	ကတာင်ကတ်ုမြို့နယ်ရိှ	ပြန်ြာသ့စ်လြ်ုငန်းဆင်ဝိင်ုးြှ	

ဆင်ြဇာနန်းလှ	ေသက်	၃၃	နှစ်က	ဆင်ပြူကတာ်	ေထီး	 	 	 	ကကလး	

တစ်စီးေား	၂၀၂၂	ခနှုစ်	ဇလူိင်ု	၂၃	ရက်	နနံက်	ြဂဂလာေချန်ိ	၆	နာရခဲွီတွင်	

ကြွးြွားခဲမ့ြီး	ေဆိြုါဆင်ပြူကတာ်ကလးသည်	ကြွးြွားစတွင်	ေရြ်ေပြင့်	

၂	ကြ	၅	လက်ြ၊				ကိယ်ုလုံး		လုံးြတ်	၃	ကြ	၁	လက်ြ၊		ကိယ်ုေကလးချန်ိ	

ကြါင်	၁၈၀	ခန့်ရှိသည်။

ဆင်ပြူကတာ်ကကလး၏	ဘဲွ့နာြံကတာ်ြှာ	“ရနန္ဒက”	ပြစ်မြီး	ေဆုိြါ	

ဆင်ပြူကတာ်ကလးသည်	ရတနာဆင်ပြူကတာ်ြျား၏	ြကန်ေင်လက္ခဏာ	

ရှစ်ချက်	ေနက်	ြျက်လုံးြုလဲကရာင်ပြစ်ပခင်း၊	ကကျာကုန်းြှာ	ငှက်ကြျာ	

ကိင်ုးသဏ္ဌာန်ပြစ်ပခင်း၊	ေကြွးေပြူကရာင်ပြစ်ပခင်း၊	ေမြီးတခံါးြတ်ိပြစ်	

ပခင်း၊	ေကရပြားြှာြသဇာကွက်ပြစ်ပခင်း၊	ေသားေကရြန်းကရာင်ပြစ်ပခင်း၊	

ကပခြဝါးတွင်ကရှ့ကပခသည်း	ငါးခစုနှီင့	်ကနာက်ကပခသည်း	ကလးခစုြီါရိှပခင်း၊	

နားကကီးပခင်းစသည့်				ရတနာဆင်ပြူကတာ်ြျား၏				ြကန်ေင်လက္ခဏာ	

ခုနစ်ချက်ကိုက်ညီကသာ	ဆင်ပြူကတာ်ကလးပြစ်သည်။

ေထက်ြါဆင်ပြူကတာ်ကလး	“ရနန္ဒက”သည်	ယခေုသက်	နှစ်နှစ်	

ကပခာက်လသားေရေယ်တွင်	ေရြ်ေပြင့်	၄	ကြ	၉	လက်ြ၊					ကိုယ်လုံး	

လုံးြတ်	၇	ကြ	၄	လက်ြ၊	ကိယ်ုေကလးချန်ိ	၁၄၇၄	ကြါင်ရိှလာမြီး	ရတနာ	

ဆင်ပြူကတာ်ထိန်းသိြ်းကစာင့်ကရှာက်ကရးဥယျာဉ်	ကနပြည်ကတာ်ရိှ	ရတနာ	

ဆင်ပြူကတာ်ကဆာင်တွင်	ြခိင်ဆင်ြကကီးနှင့ေ်တ	ူကျန်းြာကြျာ်ရှေင်လျက်	

ရိှကြကာင်းနှင့	်ဆင်ပြူကတာ်ကလး“ရနန္ဒက”သည်	ငယ်စဉ်ကတည်းကြင်	

လူနှင့်ယဉ်ြါးသည့်					ဆင်ပြူကတာ်ကလးပြစ်မြီး			ြိုြိုယဉ်ြါးလာကစရန်	

ဆင်နှင့လ်သူားတိုေ့ြကား	ကကာင်းြွန်စွာဆက်ဆတံတ်ကစရန်	ကလက့ျင့်	

သင်ြကားပခင်းစနစ်						"Peace  Human  and   Elephant   Interaction 

Training" ပြင့်					ကလ့ကျင့်သင်ြကားကြးလျက်ရှိကြကာင်း								သတင်း	

ရရှိသည်။																																																																						(သတြ်းစဉ်)

၂၀၂၂ ြုနှေ်တွင် ကပါ်ေွန်းလာကသာ ဆင်ခြူကတာ်ကကလး “ရနန္ဒက”
မိြင်ဆင်မကကီးနှင့်အတူ ကျန်းမာကပျာ်ရှေင်လျက်ရှိ

နိုင်ငံ့ဝန်ေမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းခြင့်မဆို ခြိမ်းကခြာက်ခြင်း၊ 

တာဝန်ေမ်းကဆာင်မှုကို ကနှာင့်ယှက်ခြင်းများ 

ကဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပကေများနှင့်အညီ အကရးယူြံရနိုင်ပါသည်၊၊



တြ်မထတာ်ပမစ်တွင်းသွားထဆးရုံထွယာဉ်(ထွှေြုဇွန်)နှင့် ပမစ်ထွယာဉ်(စကု)တို့မှ နယ်လှည့်အေူးကုထဆးအဖွဲ့က ကျ ိုက်လတ်မမို့နယ် ြတုတ်ထကျးွောွှိ ထေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာထွးထစာင့်ထွှာက်မှုလုြ်ငန်း

များထဆာင်ွေက်ထြးစဉ်။

၂၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၁

အလယ်ြိုင်း

တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်      နယ်လှည့် 

ထဆးကုသထွးအဖွဲ့က

နနပြည်နတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၃

စစ်ကုိင်းတုိင်းကေသကကီး	ကရှေဘုိမြို့နယ်	

ကင်းဗျားရောကိ	ုလုခံခုံကရးတြ်ြဲွ့ဝင်ြျားက

ဝင်ကရာက်မြီး	 	 	 ကကျးရောစာသင်ကကျာင်း	

နှင့က်နေြ်ိြျားကိ	ု	ြီးရှို့ြျက်ဆီးခဲသ့ည်ဟု

သတငး်တု၊သတငး်ြာှးြျားကုိတရားြဝင်	

ပြည်ြျက်ြီေီယာြျားက							ြဟုတ်ြြှန်	

လုြ်ကကံကရးသားပြန့်ကဝကနသည်ကုိ	ကတွ့ရိှ	

ရသည်။

ေဆိုြါသတင်းနှင့်								ြတ်သက်၍	

နယ်ကပြခလံုခံခုံကရး		တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏	

ကပြာြကားချက်ေရ			လုံခခုံကရးတြ်ြွဲ့ဝင်	

ြျားေကနပြင့်							ေဆိုြါမြို့နယ်ေတွင်း	

ေြကြ်းြက်သြားြျား	စြိ့ဝ်င်ကနထိင်ုမြီး

ေြျက်ေကြှာင့လ်ြ်ုငန်းြျား				လြ်ုကဆာင်	

ပခင်းြရိှကစကရး	နယ်ကပြလုခံခုံကရးလြ်ုငန်း	

ြျားကိ	ုဥြကေနှင့ေ်ည	ီကဆာင်ရေက်လျက်ရိှ	

မြီး	ကကျးရောြျားနှင့စ်ာသင်ကကျာင်းြျားကို

ြီးရှ့ို ြျက်ဆီးပခင်းြရိှကြကာင်း၊ေြကြ်းြက်	

သြားြျားကသာ			၎င်းေကြါ်ကထာက်ခံ

ေားကြးြှုြရှိသည့်ကကျးရောြျားကို		ြီးရှို့	

ြျက်ဆီးပခင်း၊နိင်ုငကံတာ်ကိေုလုံးစုြံျက်စီး

ကစလိကုသာ						ရည်ရေယ်ချက်ပြင့	်			စာသင်	

ကကျာင်းြျား၊	ဌာနဆိင်ုရာေကဆာက်ေေု	ံ

ြျားကိ	ု				ြိင်ုးကထာင်ကြာက်ခဲွပခင်း၊				ြီးရှို့	

ြျက်ဆီးပခင်းြျား	လြ်ုကဆာင်လျက်ရိှသည်	

ြှာ							ပြည်သူြျားေသိြင်ပြစ်ကြကာင်း၊	

ေထက်ြါသတင်းသည်					ေြကြ်းြက်	

ေားကြးပြည်ြျက်ြေီယီာြျားက	ေြကြ်း	

ြက်သြားြျား၏လုြ်ရြ်ြျားကုိြံုးကွယ်	

ရန်နှင့်								လုံခခုံကရးတြ်ြွဲ့ဝင်ြျားေကြါ်	

ပြည်သူြျား				ေထင်ေပြင်လွဲြှားကစရန်		

ရည်ရေယ်ချက်ပြင့	်							လြ်ုကကကံရးသားပြန့်ကဝ	

ကနသည့	်							သတင်းြှားသာပြစ်ကြကာင်း									

သတင်းရရှိသည်။																					

															(၅၀၁)

ကရှေဘိုခမို့နယ် ကင်းဗျားရွာကို လုံခြုံ ကရးတပ်ြွဲ့ ဝင်များကဝင်ကရာက်ခပီး ကကျးရွာောသင်ကကျာင်းနှင့် 
ကနအိမ်များကို မီးရှို့ြျက်ဆီးြဲ့သည်ဟု သတင်းမှားများကရးသားခြန့်ကဝလျက်ရှိ

နနပြည်နတာ် ဇန်နဝါရီ ၂၃

ဧရာဝတပီြစ်ကြကာင်း	တစ်ကလှောက်ရိှ	

ကေသခပံြည်သြူျားကိ	ုကျန်းြာကရးကစာင့်	

ကရှာက်ြှုလြ်ုငန်းြျား	ကဆာင်ရေက်ကြးရန်	

ေတွက်	တြ်ြကတာ်ပြစ်တွင်းသွားကဆးရုံ

ကရယာဉ်(ကရှေြဇွုန်)၊	ပြစ်ကရယာဉ်(စက)ုတို	့

နှင့်ေတူလိုက်ြါလာသည့်	တြ်ြကတာ်ြှ		

ြါရဂူြျား၊ကဆးြှူးြျား၊သူနာပြုြျားြါဝင်

ကသာ		နယ်လှည့်ေထူးကကုဆးေြဲွ့သည်	

ယကန့တွင်	 	 	 	 ဧရာဝတီတိုင်းကေသကကီး	

ကျ ိုတ်လတ်မြို့နယ်	 	 	 	 	ြတုတ်ကကျးရော	

ေကပခခံြညာေလယ်တန်းကကျာင်း(ခဲွ)တွင်	

ေကပခပြု၍		ေဆိြုါကကျးရောနှင့်		ြတ်ဝန်း	

ကျင်ကကျးရောြျားြှ								ကေသခံပြည်သူ	

ဦးကရ	၄၅၀	တို့ကို													ကျန်းြာကရး	

ကစာင့်ကရှာက်ြှုလြ်ုငန်းြျား								ကဆာင်ရေက်	

ကြးသည်။

ထိုသို့ကဆာင်ရေက်ကြးရာတွင်	 	 ကဆး	

ကုသြှုဆိုင်ရာကရာဂါ	၁၅၃	ဦး၊					ခွဲစိတ်	

ကရာဂါ	၁၇	ဦး၊	သားြွားြီးယြ်ကရာဂါ	၁၉	ဦး၊	

ကကလးကရာဂါ	၃၁	ဦး၊	ေရိုးကရာဂါ	၆၅	ဦး၊		

နား၊	နှာကခါင်း၊	လည်ကချာင်းကရာဂါ		၄၁	ဦး၊	

ြျက်စိကရာဂါ	၈၁	ဦးနှင့်	 	သွားနှင့်ခံတွင်း	

ကရာဂါ	၄၃	ဦးတို့ကို	လိုေြ်သည့်ကဆးဝါး	

ကသုြှုြျား	ကဆာင်ရေက်ကြးသည်။	၎င်းတို	့

ေနက်		ေကထွကထွခွဲစိတ်လူနာ			၁၂	ဦး၊	

ြျက်စိခွဲစိတ်လူနာ	နှစ်ဦး၊	 ဓာတ်ြှန်ရိုက်	

လူနာ	၁၃	ဦး၊	ောထရာကဆာင်းပြင့်	စြ်းသြ်	

စစ်ကဆးလနူာ	၃၄	ဦး၊	ECG	စက်ပြင့်	နှလုံး	

စြ်းသြ်လနူာ			၃၃	ဦးနှင့	်ဓာတ်ခဲွစြ်းသြ်	

လူနာ	၉၄	ဦးတို့ကို	ကရာဂါရှာကြွစြ်းသြ်	

ကုသကြးပခင်းြျား						ကဆာင်ရေက်ကြးမြီး	

ကဆးရုတံက်ကရာက်ကသုရန်လိေုြ်သည့်	

လူနာ	တစ်ဦးတို့ကို	နီးစြ်ရာတြ်ြကတာ်

ကဆးရုံသို့တက်ကရာက်ကုသနိုင်ကရး	စီစဉ်	

ကဆာင်ရေက်ကြးခဲ့ကြကာင်း	သိရသည်။

ထိုသို့	 	 	ကျန်းြာကရးကစာင့်ကရှာက်ြှု	

လုြ်ငန်းြျား				ကဆာင်ရေက်ကြးကနြှုြျား	

ေကြါ်		ကေသခံပြည်သူြျား၏		စကားသံ	

ြျားကို	ယခုလိုြဲြကားသိခဲ့ရြါတယ်-

“ကြါင်၊	လည်ြင်းနဲ့	 	 	 	 	 ရင်ဘတ်ထဲ	

စူးကောင့်လို့လာမြီးပြတာြါ။	 	 	 	 	 ေီြှာ	

ကတာ်ကတာ်ကကာင်းတယ်ဆိလုို	့လာပြတာ	

လည်းပြစ်ြါတယ်။		ဘယ်လိြုျ ိုးခစံားရတာ	

လည်းဆိကုတာ	့			တစ်ခါတစ်ခါကျြတူယ်။	

ကနာက်ကျကတာ့လည်းကြျာက်သွားလိုက်

ကြါ။့	ဘဥဲ၊	ြကက်ဥကညော်	ကစာ်ခလံိုြ့ရဘူး။	

ဘဲဥ၊	ြကက်ဥ							ကညော်ကစာ်ခံလိုက်တာနဲ့					

တစ်ခါတည်းတင်းမြီး	 	 	 	 နာလာတာြဲ။				

ကကာင်းသွားတာ				နှစ်နှစ်ကလာက်ရှိသွား	

တာကကန	ေခုြှပြန်ပြစ်လာတာကြကာင့်						

လာပြတာြါ။	ေခုလုိတြ်ြကတာ်နယ်လှည့်	

ကဆးကသုကရးေြဲွ့လာမြီး				ကသုကြးတဲ	့

ေတွက်	ဝြ်းကပြာက်ဝြ်းသာပြစ်ရြါတယ်”	

ဟု	ကပြာသည်။

“ကချာင်းဆိုးလို့လာပြတာြါ။	ကချာင်း	

ဆိုးတဲ့ေခါ	သလိြ်ထုတ်ြို့ကို	တေားဆိုး	

ရတာ။	လည်ကချာင်းကတယွားတယ်။	ေေဲါ	

ကြကာင့်လာပြတာြါ။	ေခုလိုတြ်ြကတာ်

နယ်လှည့်ကဆးကုသကရးေြွဲ့ကတွ					လာ		

ကရာက်ကုကြးတဲ့ေတွက်	ကငွကြကးခက်ခဲ	

တဲသ့ကူတေွတွက်	ြိမုြီးေဆင်ကပြတာကြါ	့

ကနာ်။				ကဆးရုံ၊ကဆးခန်းသွားပြြို့ဆိုတာ	

ခက်ခတဲယ်ကလ။	ေခလုိလုာကရာက်ကသု	

ကြးတဲေ့တွက်	ကကျးဇူးေြျားကကီးတင်ြါ	

တယ်။						ဆရာဝန်ကတွကလဲ					သကဘာ	

ကကာင်းြါတယ်။	ဆရာဝန်ကတွက	ကရာဂါ	

ပြစ်တာကတွနဲ့ြတ်သက်မြီး	ကသကသချာချာ	

ကြးတယ်။		ဘာပြစ်လို့လဲ၊	ဘယ်လိုကကန	

ဘယ်လိုစပြစ်တာလဲ၊	 	 	 	 ပြစ်တာြကာမြီ	

လားစသပြင့	်	ကသကသချာချာကြးြါတယ်။	

စိတ်လဲရှည်ြကြါတယ်။	 	 	 	 	 	 	လူနာကတွ	

ကိလုည်း	ဂရစုိက်ုမြီးကြးြါတယ်။		ကဆးကိ	ု

လည်း					ကသချာကသာက်ြို့ကပြာလိုက်ြါ	

တယ်။ဘာကြကာင့်	ဘယ်လုိကသာက်ရတယ်	

ဆိုတာကို					ကသချာရှင်းပြကြးြါတယ်။	

ေခုလို			လာကရာက်ကုသကြးတဲ့ေတွက်	

ေထူးြ	ဲကကျးဇူးတင်ြါတယ်။	ကနာက်ထြ်	

လဲ	 ေီရောကိုေကကိြ်ကရြျားြျားလာကြးြို့							

ကြှော်လင့်ြါတယ်”ဟု	ကပြာသည်။	(၅၀၁)

တပ်မကတာ်ခမေ်တွင်းသွားကဆးရုံကရယာဉ်(ကရှေပုဇွန်)နှင့် ခမေ်ကရယာဉ်(ေကု)တို့ ကျ ိုက်လတ်ခမို့နယ်
 ပတုတ်ကကျးရွာရှိ ကေသြံခပည်သူများကို ကျန်းမာကရးကောင့်ကရှာက်မှုလုပ်ငန်းများကဆာင်ရွက်



တပ်မတတာ်သည်  နိင်ုငတံတာ်၏အစတ်ိ 

အပိင်ုးတစ်ခဖုြစ်သကဲသ့ို ့တပ်မတတာ်(တေ) 

သည်လည်း တပ်မတတာ်၏အစတ်ိအပိင်ုး 

တစ်ခုဖြစ်သည်။ တပ်မတတာ်ဟုဆိုော၌ 

ကကည်းတပ်၊ တေတပ်၊ တလတပ်တို့ပါဝင် 

တသာ နိုင်ငံတတာ်၏ကာကွယ်တေးတပ် 

တပါင်းစကုိတုခါ်ဆိဖုခင်းဖြစ်သည်။ ကကည်း၊ 

တေ၊ တလတပ်များသည် နိင်ုငတံတာ်အတွက် 

သုံးနားညီတတိဂံပမာ ညီညွတ်စုစည်းစွာ 

ေပ်တည်လျက်ေိှသည်။ တပ်မတတာ်တစ်ေပ် 

၏ စွမ်းအားဆိုသည်မှာ လူ၊ လက်နက်၊ 

နည်းပညာတိုစ့ုလံင်စွာေိှပပီး အသုံးဖပုနိင်ု 

ဖခင်းဖြစ်သည်။ တခတ်မီတန်ြိုးတကီးတသာ 

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများကိုအသုံးဖပုတစ 

ကာမ ူကျွမ်းကျင်ပိင်ုနိင်ုစွာအသုံးမဖပုတတ် 

ပါက အကျ ိုးေှိမည်မဟုတ်တပ။

ထို့တကကာင့် တပ်မတတာ်တွင် အဓိက 

တာဝန်တကီးသုံးေပ်အဖြစ်  နိုင်ငံတတာ် 

ကာကွယ်တေးတာဝန်၊ တလက့ျင့တ်ေးတာဝန် 

နှင့ ်ဖပည်သူ့အကျ ိုးဖပုလပ်ုငန်းတာဝန်ဟ ူ

တသာ တာဝန်တကီးသုံးေပ်သတ်မှတ်ထား 

ဖခင်းဖြစ်သည်။ အဓိကအကျဆုံးတသာ 

တာဝန်သည် တလက့ျင့တ်ေးဖြစ်သည်ဟဆုိ ု

နိုင်သည်။ တလ့ကျင့်မှုမေှိဘဲ မည်သည့ ်

အောမျှတတ်တဖမာက်လမိ့မ်ည်မဟတ်ုတပ။ 

တလ့ကျင့်တေးသည် စစ်ဆင်တေးဟူတသာ  

တဆာင်ပဒ်ုဖြစ်တပါ်လာခဲသ့ည်မှာသာဓက 

ဖြစ်သည်။ တပ်မတတာ်သားတိင်ုးသည် မမိ ိ

တို့၏ ကိုယ်ပိုင်ဆန္ဒဖြင့်  တပ်မတတာ်သို့ 

ဝင်တောက်ကာ နိုင်ငံတတာ်ကာကွယ်တေး 

တာဝန်ကို ထမ်းတဆာင်တနကကဖခင်းဖြစ် 

သည်။ တပ်မတတာ်သို့ဝင်တောက်လာသူ 

တိင်ုးသည် သက်ဆိင်ုောသင်တန်းတကျာင်း 

များတွင် တလ့ကျင့ ်သင်ကကားပပီးမှသာ 

တပ်မတတာ်သားအဖြစ်သို့တောက်ေှိဖခင်း 

ဖြစ်သည်။

တပ်မတတာ်သို ့တလက့ျင့တ်ေးနှင့စ်တင် 

ဝင်တောက်ခဲ့ေသလို တပ်မတတာ်အတွင်း 

တာဝန်ထမ်းတဆာင်တနစဉ်မ ှာလည်း  

တလက့ျင့တ်ေးကိ ုဆက်လက်လပ်ုတဆာင်တန 

ကကေသည်။ မမိနိိင်ုင၏ံတဖမဖပင်၊ တေဖပင်နှင့ ်

တဝဟင်ကို အစွမ်းထက်စွာကာကွယ်နိုင ်

တေးအတွက် စဉ်ဆက်မဖပတ်တလ့ကျင့တ်နေ 

သည်မှာ တာဝန်ကိဖုမတ်နိုးတွယ်တာစတ်ိ 

ဖြစ်သည်။ ထိသုိုတ့လက့ျင့လ်ျက်ေိှောတွင် 

မတူကွဲဖပားတသာ သတဘာသဘာဝများ 

ေိှကကသည်။ ကကည်း၊ တေ၊ တလ တပ်မတတာ် 

သားအားလုံးတိုသ့ည် မမိတိိုနှ့င့သ်က်ဆိင်ု 

ောတလက့ျင့တ်ေးသင်တန်းများကိ ုဆက်လက် 

တက်တောက်ထားနိုင်မှသာ မိမိတို့အား 

အထက်ကတပးအပ်တသာ  အမိန ့်န ှင့  ်

တာဝန်ကိ ုတကျပွန်စွာထမ်းတဆာင်နိင်ုကက 

မည်ဖြစ်သည်။ လသူားအေင်းအဖမစ်လည်း 

ြွံ့ပြိုးတိုးတက်တနမည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတတာ်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးတကီးမင်းတအာင်လှိုင်သည် 

(၇၇)နှစ်တဖမာက် တပ်မတတာ်(တေ)နှစ်ပတ် 

လည်တန့အထမ်ိးအမှတ် စစ်တေယာဉ်များ 

တပ်တတာ်ဝင်ဖခင်းအခမ်းအနားသို ့တက် 

တောက်ဂုဏ်ဖပုချးီဖမှင့်အမှာစကားတဖပာ 

ကကားော၌ “စစ်သည်တစ်ဦးချင်းအတန 

ဖြင့် ကိုယ်စီကျွမ်းကျင်မှုေှိတစတေး အပမဲ 

မဖပတ်တလ့လာတလက့ျင့တ်နေမည်ဖြစ်ပပီး  

လက်နက်နှင့လ်က်နက်စနစ်များကိလုည်း  

ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်မှုေှိတအာင် တဆာင်ေွက ်

သွားေမည်ဖြစ်တကကာင်း  ၊ လက်ဆင့ ် 

ကမ်းပခုံးတဖပာင်းတာဝန်ထမ်းတဆာင်ကက

မည့် တပ်မတတာ်(တေ)မှ မျ ိုးဆက်သစ် 

အောေှိ၊ စစ်သည်များကိုလည်း  တကာင်း 

မွန်သည့်    အစဉ်အလာတကာင်းများ 

လက်ဆင့်ကမ်းတပးသွားေန်နှင့် ဖမန်မာ့ 

ပင်လယ်ဖပင်နှင့ ်ပင်လယ်ဖပင်အကျ ိုးစီးပွား 

များကို ကာကွယ်တေးအတွက် တပးအပ် 

လာသည့်တာဝန်များကို တကျပွန်တအာင ်

ထမ်းတဆာင်သွား ကကေန်လိုတ ကကာင်း ၊  

(၇၇)နှစ်တဖမာက်   တပ်မတတာ်(တေ) 

နှစ်ပတ်လည်တန့မှသည် တနာင်ောစုနှစ်၊ 

တထာင်စနှုစ်တပါင်းများစွာအထ ိနိင်ုငတံတာ် 

နှင့်တပ်မတတာ်၏ဂုဏ်ကို  ဆက်လက ်

ဖမှင့တ်င်သွားနိင်ုေန်  ဆမွုန်တကာင်းတတာင်း 

ပါတကကာင်း” တဖပာကကားခဲ့သည်။

တပ်မတတာ်(တေ)မှ အောေိှ၊ စစ်သည်များ  

လူ့စွမ်းအားအေင်းအဖမစ်ြွံ့ပြိုးတိုးတက် 

တစေန် တာဝန်ေိှသမူျားက အတလးအနက် 

ထားတဆာင်ေွက်လျက်ေှိသည်။ တခတ်မီ 

သင်တထာက်ကူပစ္စည်းများ၊ ဗဟုသုတ 

တိုးပွားတေးတဟာတဖပာပဲွများ၊ လူ့စွမ်းအား 

အေင်းအဖမစ်ြံွ ပ့ြိုးတိုးတက်တေးတဟာတဖပာ 

ပွဲများ၊ အလုပ်ရုံတဆးွတနွးပွဲများ၊ နှီးတနှာ 

ြလှယ်ပွဲများဖြင့်   ဘက်စုံတထာင့်စုံမှ 

အေှိန်အဟုန်ဖြင့်ဖမှင့်တင်လျက်ေှိသည်။ 

တပ်မတတာ်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ်၏  

“တလ့လာ၊ တလ့ကျင့်၊ လိုက်နာ” ဟူသည့်  

လမ်းညွှန်ချက်အတိုင်း အောေှိ၊ စစ်သည် 

များအတနဖြင့် တလ့လာမှတ်သားမှုများ၊ 

ကျွမ်းကျင်ေန်တလ့ကျင့မ်ှုများ၊ လပ်ုငန်းခွင် 

တွင် လက်တတွ့ လိက်ုနာကျင့သ်ုံးမှုများဖြင့်  

တအာင်ဖမင်မှု အသီးအပွင့်များြံွ ပ့ြိုးတဝစည် 

တစခဲ့ပပီး အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီးအောေှိ၊ 

စစ်သည်များအားလုံး လူ့စွမ်းအားအေင်း 

အဖမစ်ဟန်ချက်ညီ   တိုးတက်တစတေးကို  

အေှိန်အဟုန်  ဖမှင့်တင်တဆာင်ေွက်လျက် 

ေိှသည်။

ယခအုခါ တပ်မတတာ်(တေ)အောေိှငယ် 

(စီမံခန့်ခွဲတေး)သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈၄)၊ 

တပ်မတတာ်(တေ) အောေိှငယ်(အင်ဂျင်နယီာ)

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၅၈) သင်တန်းများ 

သင်တန်းပပီးတဖမာက်ပပဖီြစ်သည်။ သင်တန်း 

သားများကို  သင်တန်းကာလအတွင်း 

နိုင်ငံတကာတေတပ်စံနှုန်းများနှင့်အညီ  

တေတကကာင်းဆိင်ုောပညာေပ်များ၊ တေတပ် 

လက်နက်နှင့လ်က်နက်စနစ်ပညာေပ်များ၊  

တေတပ်ဆက်သွယ်တေးနှင့ ်အလီက်ထေွန် 

နစ်ပညာေပ်များ၊ တေတပ်စစ်ဆင်မှုပညာ 

ေပ်များ၊ တေတပ်အပ်ုချုပ်တထာက်ပံမ့ှုပညာ 

ေပ်များ၊ တေတကကာင်းစက်မှုလက်မှုပညာ 

ေပ်များ၊ တေတကကာင်းလျှပ်စစ်ပညာေပ်များ၊ 

တေတကကာင်းအင်ဂျင်နယီာပညာေပ်များနှင့် 

တေယာဉ်တည်တဆာက်မှုပညာေပ်များကိ ု

စာတတွ့လက်တတွ့သင်ကကားခဲ့ကကပပီးဖြစ် 

သည်။  စစ်တေယာဉ်တကီးများတွင် တဲွြက် 

ပဲစ့င်တာဝန်ကျအောေိှနှင့ ်တဲွြက်စက်မှု 

လက်မှု  တာဝန်ကျအောေှိများအဖြစ် 

လက်တတွ့လပ်ုငန်းခွင်တွင်     ဆက်လက် 

တလလ့ာ      ဆည်းပူးကကေမည်ဖြစ်သည်။ 

လုပ်ငန်းခွင်တွင်  လက်တတွ့တလ့ကျင့်မှု 

များပပီးတဖမာက်သွားသည့်အခါ အေည် 

အချင်းဖပည့မ်သီမူျားကိသုာ စစ်တေယာဉ် 

များတွင် တာဝန်တပးအပ်သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ထိက်ုသင့သ်ည့ပ်င်လယ်ဖပင် 

လုပ်သက်နှင့်   လုပ်ငန်းအတတွ့ အကကုံ 

ေေှိပပီးချနိ်တွင်    အထူးဖပုဘာသာေပ ်

ဆိင်ုောသင်တန်းများကိ ုထပ်မတံက်တောက် 

သင်ကကားကကေမည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတတာ်၏ အချုပ်အဖခာအာဏာ 

တည်တ့ံခုိင်ပမဲတေးအတွက် အတကာင်းဆံုး 

တသာအာမခခံျက်မှာ စွမ်းေည်ထက်ဖမက် 

သည့်      ကာကွယ်တေးအင်အားစုကို 

တည်တဆာက်ပိုင်ဆိုင်ဖခင်းပင်ဖြစ်သည်။  

ထိုတ့ကကာင့ ်တပ်မတတာ်(တေ)သည် စစ်တေ 

ယာဉ်များတည်တဆာက်ဖခင်း၊  လူသား 

အေင်းအဖမစ်များပိမုိတုိုးတက်တကာင်းမွန် 

တအာင်တဆာင်ေွက်ဖခင်းများကိ ုအတကာင် 

အထည်တြာ်လျက်ေှိသည်။ စစ်တေယာဉ် 

များ တည်တဆာက်ဖခင်းနှင့်ပတ်သက်၍ 

တပ်မတတာ်(တေ)မှ တည်တဆာက်ပပီးစီးခဲ ့

သည့ ် ြေီးဂတ်ိစစ်တေယာဉ်တကီးအမည်တပး

ဖခင်းနှင့ ်တေချဖခင်းမဂဂလာကိ ုဒဇီင်ဘာလ 

၂၄ ေက်တွင်  ကျင်းပခဲ့သည်မှာလည်း  

တပ်မတတာ်(တေ)၏ တအာင်ဖမင်မှုစွမ်းေည် 

ဖြစ်သည်။ 

တပ်မတတာ်(တေ)အတနဖြင့် ဖမစ်တွင်း 

သွားတေယာဉ်များမှသည် ယခုြေီးဂိတ် 

စစ်တေယာဉ်တကီးများအထိ အဆင့်ဆင့ ်

တိုးဖမှင့်တည်တဆာက်နိုင်ခဲ့ပပီဖြစ်သည်။ 

“တေတပ်၏တိက်ုစွမ်းအားသည် စစ်တေယာဉ် 

ဖြစ်သည်” ဟူသည့်တဆာင်ပုဒ်နှင့်အညီ 

တခတ်မစီစ်တေယာဉ်အသစ်များကိ ုတပ်မ 

တတာ်(တေ)က ကိယ်ုတိင်ုတည်တဆာက်ဖခင်း 

ဖြစ်သည်။ အဆိုပါစစ်တေယာဉ်များတွင် 

ကျွမ်းကျင်ပိင်ုနိင်ုစွာ တာဝန်ထမ်းတဆာင် 

နိုင်တေးအတွက်    အထက်တွင်တြာ်ဖပခဲ့ 

သည့သ်င်တန်းများကိ ု    ြွင့လှ်စ်တနဖခင်း 

ဖြစ်သည်။  

တပ်မတတာ်(တေ)နှင့်ပတ်သက်လျှင် 

ဖမန်မာနိင်ုင၏ံ ပိင်ုနက်တေဖပင်မှာကျယ်ဝန်း 

ပပီး ထိပုိင်ုနက်ကိ ုကာကွယ်တစာင့တ်ေှာက် 

ေသည့တ်ာဝန်မှာတကီးမားလှသည်။ တေမိင်ု 

တပါင်း ၁၂၆ဝ ေှည်လျားတသာ ပင်လယ် 

ကမ်းရိုးတန်းနှင့ ်ကျွန်းတပါင်း ၁၄၀၀ တကျာ် 

ေှိသည့်  ဖမန်မာ့ပင်လယ်ဖပင်၌  တေတပါ် 

တေတအာက်  အြိုးတန်သယံဇာတများ၊ 

ပင်လယ်ကမ်းရိုးတန်းသဘာဝအလှများ 

ဖြင့်   ဖပည့်နှက်လျက်ေှိသည်။  ထို့ဖပင် 

မျက်တမှာက်တခတ် နိုင်ငံတေး၊ စီးပွားတေး၊ 

စစ်တေးတွင်  အဓိကကျတသာ  အိန္ဒိယ 

သမုဒ္ဒော၏  အစိတ်အပိုင ်းဖြစ်သည့်  

ဘဂဂလားပင်လယ်တအာ်နှင့က်ပ္ပလပီင်လယ် 

တို့၏  ထိန်းချုပ်မှတ်တနောတွင်လည်း 

တည်ေှိတနသည်။ မည်သည့်ရှုတထာင့်က 

ကကည့်ကကည့်  ဖမန်မာ့ပင်လယ်ဖပင်သည်  

ဖမန်မာတို့ပိုင်ဆိုင်တသာ    “တေှေနိုင်ငံ၏ 

တေှေပင်လယ်” အစစ်ပင်ဖြစ်သည်။ 

ပပီးဖပည့စ်ုပံပီးအြိုးတန်လှသည့ ်ဖမန်မာ 

နိင်ုင၏ံပိင်ုနက်ပင်လယ်ဖပင်ကိ ု ကာကွယ် 

နိင်ုတေးအတွက် တပ်မတတာ်(တေ)ကိ ုတခတ်မ ီ

အင်အားတတာင့ ်တင်းပပီး    စွမ်းေည် 

ထက်ဖမက်လာတစတေး စဉ်ဆက်မဖပတ်  

တိုးချဲ့တည်တဆာက်တပးတနဖခင်းဖြစ်သည်။ 

စာမျက်နှာ ၂၃ သို့

 တပ်မတတာ်သို ့တေက့ျင့တ်ေးနှင့စ်တင်ဝင်တောက်ခ့ဲေသေိ ုတပ်မတတာ်အတွင်း  
တာဝန်ထမ်းတောင်တနစဉ်မှာေည်း တေ့ကျင့်တေးကို ေက်ေက်ေုပ်တောင် 
တနကကေ . . .

 ကကည်း၊ တေ၊ တေ တပ်မတတာ်သားအားေုံးတို့သည် မိမိတို့နှင့်သက်ေိုင်ော 
တေက့ျင့တ်ေးသင်တန်းများကုိ ေက်ေက်တက်တောက်ထားနိင်ုမှသာ မိမတိိုအ့ား  
အထက်ကတပးအပ်တသာအမိန့်နှင့်တာဝန်ကို တကျပွန်စွာထမ်းတောင်နိုင်ကက 
မည်ဖြစ် . . .

 ပပီးဖပည့စ်ုပံပီးအြုိးတန်ေှသည့ ်ဖမန်မာနိင်ုင၏ံပိင်ုနက်ပင်ေယ်ဖပင်ကိ ု ကာကွယ် 
နိင်ုတေးအတွက် တပ်မတတာ်(တေ)ကိ ု တခတ်မအီင်အားတတာင့်တင်းပပီး  စွမ်းေည် 
ထက်ဖမက်ောတစတေး စဉ်ေက်မဖပတ်တိုးချဲ့တည်တောက်တပးတနဖခင်းဖြစ် . . .

စွမ်းရည်ထက်မမက်ကာကွယ်လျက်ပေ တေ်မပတာ်(ပရ) ဘုန်းပမာင်ဝင်း(ဖျာေုံ)

စာမျက်နှာ ၂၂ ၂၄-၁-၂၀၂၅



မမစ်ကကီးနားမမို့ရှိ ေဋိေတ္တိမာမကပကျာင်းတိုက်မှ 
သံဃာပတာ်များအား ကျန်းမာပရး 

ပစာင့်ပရှာက်မှုလုေ်ငန်းများပောင်ရွက်

၂၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၃

သံဃာတော်များအား တြမာက်ပိုင်းေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   နယ်လှည့်တေးကုသတေး 

အဖွဲ့က ကျန်းမာတေးတစာင့်တေှာက်မှုလုပ်ငန်းများတောင်ေွက်တပးစဉ်။

နေပြည်နော် ဇေ်ေဝါရီ  ၂၃

	 ကချင်ပြည်နယ်						ပြစ်ကကီးနားမြို့ရိှ	

ြဋြိတ္တြိာြကကကျာင်းတိက်ုြှ							သဃံာ	

ကတာ်ြျားအား						ယကန့နံနက်ြိုင်းတွင်	

ကပြာက်ြိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုြ်			နယ်လှည့်	

ကေးကသုကရးအဖဲွ့က					အေိြုါကကျာင်း	

တိုက်၌							ကျန်းြာကရးကစာင့်ကရှာက်ြှု	

လုြ်ငန်းြျား	ကောင်ရွက်ကြးသည်။	

ထိသုို	့	ကောင်ရွက်ကြးရာတွင်				ကေး	

ကုသကရးအဖွဲ့က	သံဃာကတာ်	၃၇	ြါးတို့	

ကိ	ု					ခဲွစတ်ိကသုြှုေိင်ုရာကရာဂါ၊				အရိုး	

အကြကာကရာဂါ၊	အာရုကံြကာအားနည်းပခင်း	

ကရာဂါ၊	အကထကွထကွရာဂါတိုနှ့င့ြ်တ်သက်	

၍	လိအုြ်သည့က်ျန်းြာကရးစစ်ကေးကသု

ကြးပခင်း၊	ECG	စက်ပဖင့်						နှလုံးစြ်းသြ်	

စစ်ကေးကြးပခင်း၊	 	 						ဓာတ်ြှန်ရိုက်၍	

ကရာဂါရှာကဖကွြးပခင်းြျား	ကောင်ရွက်ကြး	

မြီး	 ကေးရုံတက်ကရာက်ကုသရန်	လိုအြ်	

သည့်	သံဃာ	ကတာ်ြျားအား	 	 	နယ်ကပြခံ	

တြ်ြကတာ်ကေးရုသံို	့			တက်ကရာက်ကသု	

နိုင်ကရး	စီစဉ်ကောင်ရွက်ကြးသည်။

ထိုသို့					ကောင်ရွက်ကြးကနြှုြျားကို	

ဒတုယိတိင်ုးြှူး				ဗိလ်ုြှူးချုြ်ရာဇာထွန်း	

နှင့	်တာဝန်ရိှသြူျားက	သွာကရာက်ြကည့ရ်ှု	

အားကြးမြီး	လုိအြ်သည်ြျားညိှနှိုင်းကောင်	

ရွက်ကြးကာ	ြဋိြတ္တြိာြကကကျာင်းတုိက်	

ေရာကတာ်အြှူးပြုကသာ	သံဃာကတာ်ြျား	

အား				လှူဖွယ်ြစ္စည်းြျားနှင့်		ကန့ေွြ်း	

ေက်ကြ်လှူဒါန်းခဲက့ြကာင်း								သတင်း	

ရရှိသည်။																																		(၅၀၁)

ေမ့်စေ် သုည ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

ဟားခါး ၂ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

ဟဲဟိုး ၃ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

လွိုင်လင် ၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

ြင်နလာင်း ၅ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

ပြင်ဦးလွင် ၆ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

မိုင်းယေ်း ၇ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

ေီးေိေ် ၇ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

နောင်ကြီး ၇ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

နညာင်နရှေ ၈ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယြ်

ထူးမြားသည့် 

ညအေူြျနိ်များ
(၂၃-၁-၂၀၂၅)

လျှေ်စစ်မီတာြ 
သက်သာဖို့

LED ေစ္စည်း သုံးကကစို့။

 

စာမျက်နှာ ၂၂ မှအဆက် 

တပ်မတတာ်(တေ)ကိတုည်တဆာက်ောတွင် 

ပထမအဆင့ဖ်ြစ်သည့ ်ဖမန်မာပ့င်လယ်ဖပင် 

သီးသန့်စီးပွားတေးဇုန်အား အဖပည့်အဝ 

ကာကွယ်နိုင်သည့် သုံးြက်ဖမင် စစ်ဆင် 

နိင်ုစွမ်းေိှတသာ တိက်ုပဲွဝင်အသင့တ်ေတပ်  

(Three Dimensional Combat Ready  

Navy) အဖြစ်သို့  တက်လှမ်းနိုင်ခဲ့ပပီဖြစ ်

သည်။ ဒုတိယအဆင့်အတနဖြင့် ဖမန်မာ့ 

ပင်လယ်ဖပင်နှင့် ဆက်စပ်ပင်လယ်ဖပင် 

များသို ့ဖြန့် ကကက်နိင်ုစွမ်းေိှသည့တ်ေတပ် 

(Adjacent Force Projection Navy/  

Regional Navy) အဖြစ်သို့ တက်လှမ်း 

နိုင်တေး ဆက်လက်တကိုးပမ်းတဆာင်ေွက ်

လျက်ေှိသည်။  

နိုင်ငံတတာ်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတကာင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတတာ်ကာကွယ်တေးဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးတကီးမင်းတအာင်လှိုင်က ဖမန်မာ ့

တေှေပင်လယ်၏ တန်ြိုးတကီးမားပုကံိ ုသဖိမင် 

သည့အ်တွက် တပ်မတတာ်(တေ)၏ တိက်ု 

စွမ်းအားများဖြစ်တသာ စစ်တေယာဉ်များကိ ု 

ကိယ်ုတိင်ုတည်တဆာက်နိင်ုေန် လမ်းညွှန် 

မှုဖပုပံ့ပိုးဖြည့်ဆည်းတပးခဲ့တသာတကကာင့်  

“ဝယ်ယူအသုံးဖပုသူမှ  တည်တဆာက်သူ 

(Buyer to Builder)” အဖြစ် တစ်မဟုတ်ု 

ချင်းတဖပာင်းလဲနိုင်ခဲ့ပပီး    နိုင်ငံတတာ်၏ 

ဘဏ္ဍာတငွကို များစွာပခိုးခခံတချွတာနိုင်ခဲ့ 

သည်။ အတဖမာ်အဖမင်မှ နည်းလမ်း၊ နည်း 

လမ်းမှ လက်တတွ ၊့  လက်တတွ့ မှတအာင်ဖမင် 

မှုသိုလှ့မ်းတက်နိင်ုခဲသ့ည်မှာ  တပ်မတတာ် 

(တေ)၏ စွမ်းအားများပင်ဖြစ်သည်။ 

တပ်မတတာ်(တေ)၏ ေည်မှန်းချက်များ 

အတကာင်အထည်တြာ်နိုင်ေန် တိုက်စွမ်း 

အားဖမင့်မားတသာ စစ်တေယာဉ်များနှင့်  

လူ့စွမ်းအားအေင်းအဖမစ်တပါ်တွင်မတူည် 

သည်။ တပ်မတတာ်(တေ)အတနဖြင့ ်တေဖပင် 

ေန်စစ်ဆင်တေး၊  တဝဟင်ေန်စစ်ဆင်တေး၊ 

တေတအာက်ေန်စစ်ဆင်တေးနှင့် အီလက် 

ထေွန်နစ်စစ်ဆင်တေးဟူ၍ နယ်ပယ်(၄)

ေပ်လုံးတွင်  ကွက်ဖပည့်နင်းစစ်ဆင်နိုင်

ေမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ဖပင် ပင်လယ်ဖပင်မှ 

ကုန်းတဖမအတပါ် အကျ ိုးသက်တောက်မှု 

တပးနိင်ုတေးနှင့ ်နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံပင်လယ်ဖပင် 

သယဇံာတများကိ ုကာကွယ်မှုတပးနိင်ုတေး 

ဟူသည့်   စွမ်းအားနှစ်ေပ်ဖပည့်စုံကာ 

တေတပ်အင်အားကိ ုတိက်ုခိက်ုတေးအင်အား

အဖြစ်အသုံးချနိင်ုေန် စစ်တေယာဉ်အသင့၊် 

လက်နက်နှင့ ်လက်နက်စနစ်အသင့၊် အော 

ေှိ၊  စစ်သည်အသင့်ဟူတသာ အသင့်(၃)

ေပ်ဖြင့ဖ်ပည့စ်ုေံန်လည်း တကိုးပမ်းဖြည့ဆ်ည်း 

တည်တဆာက်လျက်ေိှသည်။ ဤသည်မှာ 

နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုး   တကာင်းကျ ိုးအတွက် 

ဖြစ်သည်။

တပ်မတတာ်(တေ)က တာဝန်ယတူဆာင် 

ေွက်လျက်ေှိတသာ ကဏ္ဍတကီး(၄)ေပ်ဖြစ် 

သည့် စစ်တေးကဏ္ဍ၊ တေားဥပတဒစိုးမိုး 

တေးကဏ္ဍ၊   စာနာကူညီတပးတေးကဏ္ဍ၊ 

သံတမန်တေးကဏ္ဍတို့အနက် စစ်တေး 

ကဏ္ဍကိ ုထတိောက်စွာတဆာင်ေွက်နိင်ုေန် 

“အပမတဲမ်းတလက့ျင့တ်နေမည်၊ အပမတဲမ်း 

စစ်တေးသတိေှိေမည်၊ အပမဲတမ်းတိုက်ပွဲ 

ဝင်အသင့ဖ်ြစ်ေမည်” ဟသူည့ ်“ပမသဲုံးပမ”ဲ 

ကိလုက်ကိင်ုထားကာ “တလက့ျင့က်ျွမ်းကျင်၊  

တအာင်ပဲွဆင်” ဆိသုည့ ်တဆာင်ပဒ်ုအတိင်ုး 

ပင်လယ်ဖပင်သိုက့ျူးတကျာ်လာသမူျားကိ ု 

တချမှုန်းနိင်ုေန် အပမဲတလက့ျင့လ်ျက်ေိှသည်။ 

အနှစ်ချုပ်ဆိေုတသာ် တပ်မတတာ်(တေ)က  

တမွးထုတ်တပးခဲ့တသာ တပ်မတတာ်(တေ) 

အောေှိငယ်   (စီမံခန့်ခွဲတေး)သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၈၄)နှင့ ်တပ်မတတာ်(တေ)အောေိှ 

ငယ်(အင်ဂျင်နယီာ)သင်တန်းအမှတ်စဉ် 

(၅၈)သင်တန်းများ တအာင်ဖမင်စွာပပီးတဖမာက် 

ဖခင်းကိဂုဏ်ုဖပုပါတကကာင်းနှင့ ်တပ်မတတာ် 

(တေ)အတနဖြင့ ်     “ဖမန်မာ့ပင်လယ်   

ဒိုက့ာကွယ်” ဆိသုည့တ်ဆာင်ပဒ်ုနှင့အ်ည ီ 

ဖမန်မာ့ပင်လယ်ဖပင်ကို   ထာဝစဉ်တစာင့် 

တောှက်ကာကွယ်နိင်ုပါတစတကကာင်း “စွမ်း 

ေည်ထက်ဖမက်ကာကွယ်လျက်တပ တပ်မ 

တတာ်(တေ)” အဖြစ်   ဂုဏ်ဖပုတေးသား 

တင်ဖပအပ်ပါသည်။      ။

အိမ်မေင်ေ၌ထွန်းပသာမီးများကို ပန့အလင်းပရာင်ရှိြျနိ်တွင် ေိတ်ထားမြင်းမဖင့် လျှေ်စစ်ကို ပြွေတာေါ။

တအာင်ပန်းတတွတဝ တပ်မတတာ်(တေ)
k တေဖပင်ကျယ် ပင်လယ်စခန်းမှာ

 တာဝန်ထမ်းတဲ့ စစ်သည်တတာ်တတွ

 တအာင်ပန်းတတွတဝ။

 ကမ်းနှင့်တဝးကွာတန

 တဆွးဖြာတပွ  ေင်ထဲမေှိ။

 မုန်တိုင်းတလ လှိုင်းတလကကမ်းလို့

 အခက်အခဲတတွ ဘယ်လိုဆန်းတပမယ့်

 ေှေင်လန်းတန၏။

 တို့ဖမန်ဖပည် ကကာေှည်ပမဲတအာင်လို့

 ဇွဲမာန်က တတဝတဝ

 ဖပည့်သိပ်လို့တန။

 တို့ပိုင်နက် တေတဖမတလ

 ကာကွယ်တန ခပုံးတပျာ်လျက်။

 တပ်မတတာ်(တေ) ဇာနည်ြွားတို့

 လှုပ်ေှားသွက်လက်။

 

 တလ့ကျင့်တေးသည် စစ်ဆင်တေး

 သင်ကကားတပးလို့ ေည်တသွးပင်

 ဂုဏ်ဖမင့်တစချင်။

 စီမံခန့်ခွဲတေး၊ အင်ဂျင်နီယာပညာေှင်

 ကျွမ်းကျင်ကာ တာဝန်ထမ်းတေး။

 တပ်မတတာ်(တေ)သင်တန်းများ

 ထူးဖခားတယ်တလး။

k “ဖမန်မာ့ပင်လယ် ဒို့ကာကွယ်”

 ဉာဏ်ေည်ကကယ် အသိတိုးြို့

 တကိုးစားလို့ တနလျက်သာ။

 စစ်တေယာဉ် တည်တဆာက်ဖပု

 တအာင်ဖမင်မှုပါ။

 တပ်မတတာ်(တေ)ေဲ့ အတတ်ပညာ

 ဖပည်ဖမန်မာ ဂုဏ်ဖမင့်မား။

 လှိုင်းနှင့်တလ သက်တသထားလို့

 အားမာန်ဝင့်ကကား။

 တလှခွက်ချည်းကျန် အလံမလှဲ

 အားမာန်ဇွဲ သတ္တိတတွ။

 အခက်အခဲကို ဖြတ်တကျာ်လွှား

 ဝင့်ကကားလို့တန။

 အစဉ်အလာတကာင်းတဲ ့တပ်မတတာ်(တေ)

 မျ ိုးဆက်တတွ အတမွတပး။

 ဖပည့်အတေး ေည်တမျှာ်လို့

 နိုင်ငံတတာ်အလှ မယွင်းေတအာင်

 “သာလွန်မင်း” ပမာ တအာင်တဇယျတုနဲ့

 ပင်လယ်ဖပင်စိုးမိုးမှုကို

 ဂုဏ်ဖပုတယ်တလး။     ။

အာကာပမာင်ပမာင်



(၁)

ခေြ်းလိြ်ု၊ဒအးလိြ်ုသည်ြှာ ဒပြာြင် ြဒပြာခေင် 

ဒတာ့။ ဒအာြ်ြှာ  ခင်းထားဒသာ ဂုန်နီအိတ်သည် 

ဒရခဲတုံးပြစ်ဒတာ့ြည်လား   ြဆိုနိုင်။      အဒြြ့ုဆိုး 

ဒဟာင်းြဒလးြိ ု  သုံးဒပြာှင့ြု်ပံြစ်ဒအာင် ဒခါြ်မြီး 

ဒခါင်းြှသိင်ုး၍ နားရွြ်လုဒံအာင်ြုံးြာ ဒြးဒအာြ် 

တွင်   တင်းတင်းခေည်ထားသည့်တိုင် သွားခေင်းရိုြ် 

ဒအာင် ခေြ်းလှဒတာ့သည်။

ပြစ်ပြင်ကြီးနှင့်ဆုံရာ     သရွတ်မြိုြ်ဒခောင်း 

ြဒလးအဝတွင် နှင်းတို့ြ   ြိန်းြိတ်စွာ   ြေဆင်း 

လေြ်ရှိသည်။ ဒလှဦးြ လူသည်  ဒလှြဲ့ြ လူြို 

ြပြင်နိင်ုဒအာင် နှင်းတတံိင်ုးကြီး ြာဆီးဒနဒတာ၏့။

ဒလှြဲ့တွင်    ြါလာဒသာ   ညီြပြစ်သူ    ပြြှုံ 

တစ်ဒယာြ်ြဒတာ့  ဘာဘူဒစာင်ြဒလးြိုယ် 

တွင်ြတ်၍  အဒအးေဏ်ြိ ု အန်တဒုနြု ံရဒလသည်။

ဒြာင်းြင်ြှ    ဒဝဝ့ြဲေဆင်းလာဒသာ   နှင်းဒငွ့  

နှင်းစြ်ြေားနှင့ ်ဒရပြင်ြှ   ဒဝဝ့ိြ်ုလွင့ြ်ေ၍ံတြ်လာ 

ဒသာ ဒရခိုး၊ ပြူတြ်ိြေား ဒြါင်းစြ်၍ ပြစ်ပြင်တစ်ခလုုံး 

ြိ ုအပြူဒရာင်နှင်းတိြ်ုကြီးနှင့ ် ြထိား၊ ြုံးထားသည် 

ထင်ရဒတာ့သည်။

လှြှုံတို့ရွာြ  ထွြ်လာဒတာ့  ရွာဦးဒြောင်းြ 

အုန်းဒြာင်းြင်   ြဒခါြ်ဒသး။   သည်ြဒန့ြေြှ 

ဘယ်သူြှြနှိုးရဘဲ    ထူးပခားစွာ   နိုးထြာ ''ဒေး 

ဒြာြ် ''သွားရန် ပြင်ဆင်ဒနဒသာ လှြှုံြို အဒြ 

ြ အံ့ြသစွာြြည့်ရင်း ''ညည်းနှယ်ဒအ ြဒစာလွန်း 

ဘူးလား   ခုအခေနိ်   ပြှုံးသြား၊ ေဝန်းသြား၊ တန်း 

သြားဒတ ွဘယ်သြှူလာြှာ  ြဟတ်ုဒသးြါဘူး ''ဟ ု

ပြည်တွန်ဒနဆဲြှာြင်၊    နီြြင်ြြင် ေီဇယ်ြီးခွြ် 

အလင်းဒရာင်တွင် သနြ်ခါးစြ်ြေား  ဒြြွဒနဒသာ 

သစ်သားဒြါင်ထဲြှာ    တစ်ဝြ်ခန့်သာ   ြေန်ဒတာ့ 

သည့် ြှန်အြဲ့ြဒလးတွင် ြပြင်ပြင်ဒအာင် ကြိုးစား 

ြြည့်ရင်း ြါးြွြ်ထူထူြွြ်ဒနဒသာ လှြှုံြ-

''အို အဒြြလဲ  ေီြဒန့ သရွတ်မြိုြ်ဒခောင်း 

ဘြ်ြှာ   ခေုံဒတွ   ဒြာ်ြှာတဲ့ဒတာ့။    သူြေားထြ် 

ဦးဒအာင်သွားြှ ြုန်ြေားြေားရြှာ'' ဟု ပြန်ဒပြာရင်း 

အဒြ့ြို တစ်ခေြ်ခိုး၍ ြြည့်သည်။ တြယ်ဒတာ့ 

လှြှုံတစ်ဒယာြ် တစ်ညလုံးတစ်ဒြှးြှ   အိြ်ဒြော် 

ခဲသ့ည်ြဟတ်ု။ ေန်ိးတလန်ိးနတ် ြြ်းစားပခင်းခရံဒသာ 

အြေ ိုြ၏   ြေြ်ဝန်းဒြါ်တွင် အိြ်စြ်ပခင်း လိြ်ပြာ 

ြဒလးခိနုားပခင်း ြပြုနိင်ုခဲသ့ည်ြှာ ညဒြါင်းြေားစွာ 

လွန်ဒပြာြ်ခဲ့မြီ။

ညြလည်း   တစ်ညလုံး ဒသာင်ပြင်ဒြါ်  ဆယ် 

တင်ပခင်းခရံဒသာ  ငါးြဲသ့ို ့အသြ်ရှုြဝ၊ ဒြာဟိြ်ု 

ြင်ြန်းဒနခဲ့၏။ ြေြ်ြေြ်လူးြတတ်   ခံစားဒနခဲ့ရ၏။ 

အိြ်၍   ြဒြော်ပခင်းနှင့်  စိုးရိြ်ပခင်းတို့ ဒြါင်းစြ်ြာ 

တစ်ညလုံး  အဒတွးဒရယဉ်ဒြြာ၌   စတ်ိြူးယဉ်ဒလ ှ

ြဒလးြိုစီးြာ  ဒြောြါဒနခဲ့၏။ သူတြာဒတွ     

သုံးနှစ်သုံးြိုးြြ သြီးရည်စားဘဝတွင် တစ်ဦးြို 

တစ်ဦး အြဲခတ်ြြ၊ ဒလ့လာြြ အဒပခခိုင်ဒအာင် 

စုဒဆာင်းြြနှင့်  အခေနိ်ယူ စီစဉ်နိုင်ြြဒသာ်လည်း 

ြိြိတို့နှစ်ဦး သားြှာဒတာ့ ခေစ်သြ်တြ်းြဒလး 

တစ်ဒဆာင်း ြြုန်ြီြှာြင် ြေူရိုးနှင့် တိုင်ထူဒသာ 

တဲြဒလးနှယ် ြံြြြ္မာဒလပြင်းဒြြာင့် ဒပြဒြါ် 

ဝယ် ဝြ်စင်းမြိုြေရဒတာ့ြည့်   ြိန်းဆိုြ်ခဲ့ရမြီ။  

ဒသာင်ပြင်ြှာဒရးဒသာ ခေစ်အြ္ခရာနှယ်   ဒရအတြ် 

ဝယ် ဒြေြေြ်ရဒတာ့ြည်။

တစ်သြ်လုံး ငါးစိြ်းသည်လုြ်မြီး အသြ်ဒြွး 

လာခဲဒ့သာ အဒြသည် ငါးဒတ၊ွ ြစွုန်ဒတ ွလတ်ဆတ် 

ဒနတုန်း၊ တြေြ်ြေြ်  ခုန်ဒနတုန်း  ဒေးဒြာင်းရရန် 

ခေနိ်ခွင်ဒြါ်  အပြန်တင်ခေင်သြဲ့သို့  လှြှုံ   အသြ်    

တစ်ဆယ့်ရှစ်နှစ်ပြည့်ခါစြှာြင်    ငါးေိုင်သူဒဌး၏ 

တဒူတာ်သ ူညိုတတ်ုနှင့ ်  ဒဘးတီးစြား ဒပြာလာဒခေ 

မြီ။ ''ငါ့သြီးဒလး  ငယ်ြါဒသးတယ်ြွာ'' ဟု စြား 

စရု ံရိှဒသး၊   ပြင်းထန်ဒသာ  အဒြ၏ြေြ်ဒစာင်းေဏ် 

ဒအာြ်တွင်  အဒြ၏   ဆြ်ရန်စြားလုံးတို့လဲ 

ြွယ်ဒြောြ်ခဲ့ရဒလမြီ။

အသြ်တစ်ဆယ့သ်ုံးနှစ်သြီးြတည်းြ အဒြ 

နှင့ ်ေိုးတဒူြါင်ြြ် ဒလြှဲြှ့ ဒလှာ်ြာ ဒခောင်းတြာ ့

ဒခောင်း၊ ဒပြာင်းတြာ့ဒပြာင်း၊  ပြစ်တြာ့ပြစ်နှံ့ 

ဒအာင် ငါးဒြာြ်၊  ြုစွန်ဒြာြ်၍ မြို့ြဒလး၏ 

ဒေးတွင်ဒရာင်းခေလာခဲ့ဒသာ   လှြှုံသည် အဒြ၏ 

စိတ်ဒနသဒဘာထားြို ြို၍ သိဒနဒတာ့၏။

နယ်မြို့ြဒလးြှ ဒန၍ ရန်ြုန်သို့ ငါး၊ ြုစွန် 

တင်ြိုဒ့နဒသာ  ငါးေိင်ုြှာ ြစွုန်တြ်ုကြီးြေား ၊ ငါးြယ် 

ခုံးကြီးြေား၊ ငါးဒြြထိုးြေား သွား၍ဒရာင်းတိင်ုး အဒြ ့

ြို အဒရးဒြးဆြ်ဆံတတ်ဒသာ   လှြှုံြိုမြီတီတီ 

လုြ်တတ်ဒသာ၊ လြ်ြိုင်လားြိုင်ရဲ့၊ ဒြောသြ်ရဲ့ 

လားသြ်ရဲ့နှင့ ်လြ်သရြ်းတတ်ဒသာ ငါးေိင်ုသဒူဌး 

၏ တဒူတာ်သ ူညိုတတ်ုြိ ုအဒြြ သဒဘာဒတွ့ဒနြု ံ

ရဒလသည်။ ရြံန်ရခံါ ညိုတတ်ုထြံ ဒငဒွြြးဒခေးငှား 

သုံးစွဲတတ်သည်ြိုလည်း ရိြ်ြိဒလသည်။

''ြိဘဆိုတာ သားသြီးြို ဆင်စီးပြင်းရံတာြဲ 

ပြင်ခေင်တာဒအ့၊ ဆင်နင်း ပြင်းြန်တာဒတာ့ ဘယ် 

ြိဘြှ ြပြင်ခေင်ဘူး။ ညည်း ေီလိုြဲဒနရင်  တစ်ဒန့ 

တံငါသည်နဲ့ရြလား၊ ေဝန်းသြားနဲ့ရြလား၊  ခေုံ 

သြားနဲ့ ရြလား ငါ့ြှာ ြူဒနရတာ။ ညိုတုတ်ဆိုရင်   

သူဒဌးတူလဲပြစ်     ြုန်ခေနိ်တာ၊      ဒေးပြတ်တာ၊  

ရန်ြုန်သဒဘသာတင်တာ အားလုံးသူ့ဒပခ၊   သူ့လြ် 

လုြ်ဒနတဲ့ သူဒအ့။  ညည်းတစ်သြ်  ဘယ်ဒတာ့ြှ 

ြဆင်းရဲဘူး။  ေဝန်းသြား ခေုံသြားယူလို့ြဒတာ့   

ညည်းဒရထဲြတြ်ရြှာ ြဟုတ်ဘူး။  ငါစီစဉ်တာ 

ြပငင်းနဲ့။ ေါြဲ"

ဇွတ်အတင်း စြီဒံနဒသာ အဒြ၏ စြားသြံေား 

ြို  ြြားဒယာင်ရင်း စိတ်ြ သရွတ်မြိုြ်ဒခောင်းဝ 

ဆီသို့ လိြ်ပြာြဒလး တစ်ဒြာင်ြြာ ဝဲြာြေြံာ 

ဒရာြ်သွားဒနသည်။

''ြိုစံဒြဒရ   ေီြဒန့ဒတာ့   လွဲလို့ြပြစ်ဘူး 

ဒနာ်။ ရှင် ဆြ်ဆြ်လာြှ ပြစ်ြယ်။ ေီတစ်ခါ လွဲရင် 

ဒတာ့ ဒတာ်နဲ့ြေုြ် ဒြါင်းရြို့ လြ်းြပြင်ဒတာ့ဘူး'' 

ဟုလည်း ရင်ထဲြှာ ြေတိ်၍ ဒဆွးဒနပြန်ဒသး၏။

ခေနိ်ခွင် ၊ အဒလး၊ လင်ြန်း၊ ဒတာင်း စသည့် ငါး၊ 

ြုစွန်ခေနိ်တွယ်ထည့်ရန်ြစ္စည်းြေား ဒလှြဒလးဒြါ် 

တင်၍ ဒလှအတွင်းြှ  ဒရြေားြို တြေန်းြေန်း ြြ် 

ထုတ်ဒနစဉ်ြှာြင်  ညီြပြစ်သူ  ပြြှုံ ရှုံ့ြာ၊  ြဲ့ြာ 

ဒလှထဲသို့  ဆင်း၍လာသည်။   အသြ်တစ်ဆယ့် 

သုံးနှစ်အရွယ်ဒြြို့ အအိြ်ြြ်၊ အစားြြ်၊ ြစား 

ြြ်တန်ုးပြစ်၍ နနံြ်ဒစာဒစာကြီး အြ်ိရာြထလာ 

ခဲ့ရသပြင့် ြြြည်လင်ဒြ။

အဒြပြစ်သြူ  သဒူနြဒြာင်းပြစ်တန်ုး လှြှုြိံ ု

စတ်ိြခေသပြင့ ်လှြှုအံတွြ် အဒြာ်ရဒအာင် အတင်း 

နှိုး၍ လွှတ်လိြ်ုပခင်းပြစ်၏။ တစ်နည်းအားပြင့ ်လှြှု ံ

ြိ ုြယုသံပြင့ ်  အဒထာြ်ဒတာ်ထည့လ်ိြ်ုပခင်းပြစ် 

၏။ လှြှုံတို့ ဒေးဒြာြ်ဒလှြဒလး ဇုြ္ကနိဒခောင်း 

ြဒလးအတွင်းြ ထွြ်လာခေန်ိြှာ ရွာဦးဒြောင်းြ 

အုန်းဒြာင်းဒတာင် ြဒခါြ်ဒသး၊ နှင်းတို့ြ တြွဲြွဲ 

ဒကြဆင်းြာ  ရြ်ရှစ်ခွင်တိုင်းတစ်ခုလုံး ြှိုင်းညို့ 

ဆိုင်းစို့ဒနတုန်းပြစ်၏။

(၂)

ခါးဒတာင်းြို     ဒပြှာင်ဒအာင်ြေ ိုြ်ထားဒသာ 

စဒံြသည် ဒလနှဒံဘးြှလွှ၍ဲ ဒပခနှစ်ဒခောင်းြိ ုဒရထ ဲ

သို့ ခေလိုြ်သည်။

''အြယ်ဒလးေေ ဒအးလိြ်ုတာ''ဟ ုဒအာ်ရင်း ဒရ 

ထဲြှဒပခဒထာြ်ြိုပြန်၍ တင်လိုြ်သည်။ ဒလှြဲ့ြှ 

ြိုဒအာင်ရှိန်းြ တဟားဟား ဒအာ်၍ ရယ်ရင်း-

''ေဒီလာြ် ခေြ်းတတ်ရင် ရွာထြဲ ဘွားဒသာင်း 

ကြီးလို ဒလျှာ်ရိုးဒတွ ြီးထည့်မြီး လှုံဒနြါလားြွ။ 

တငံါလြ်ုစားြဒနနဲ့၊ မြီးဒတာ ့ြန်ိးြခိုးြိုလ့ ဲကြ ံြဒန 

နဲ့ဒဟ ့"ဟ ုလှြ်းဒပြာြာ အခေြ်းဒပြဒအာင် ဝါစြ်ိးန ီ

တံဆိြ်ဒဆးဒြါ့လိြ်ြို     အစီခံနားဒရာြ်ဒအာင် 

ဆြ်တိုြ်ြွာမြီး ဒခောင်းဒရထဲသို့ လြ်နှင့်ဒတာြ် 

ထုတ်လိုြ်သည်။

သရွတ်မြိုြ်ဒခောင်းအတွင်း ဒရြေစပြုဒနမြ။ီ ခေု ံ

ြိ ုခြ်ပြန်ပြန်ြတ်ိ၍ ဝါးရင်းခေြ်ဒတ ွြာြှပြစ်ဒတာ ့

ြည်။ စဒံြ၏ ခေုြံ ြည်ြာြတ္တ ခေုြံဟတ်ု၊ အလေား 

အဒတာင်သုံးဆယ်   အနံရှစ်ဒတာင်ခန့်ရှိဒသာ   ခေုံ 

လေားရှည်ကြီးပြစ်၏။ သရွတ်မြိုြ်ဒခောင်းအတွင်း 

ဘြ် ဒရဒန၊ ြြ်းဒနဒြာင်းဒသာ ဒညာင်ြတ်ုဆတ်ိ 

ြင်ကြီး  ဒအာြ်တွင်ရှိသည်။ လြု၊ လြဲ့၊ ြန်ြေည်း၊ 

ြေဉ်းြြိုင်းြေား နင်းသိြ်၍ ခေထားြာ ဒရတြ်ဦး 

တိုင်း ြွဲနုအစာလုံးြေား ြြ်ကြဲထားမြီး သူတို့အဒခါ် 

နှစ်ဒရြျှြြာဒအာင် ဒြွးထားသည်ပြစ်၍ ယခအုခေန်ိ 

ဒြာ်လျှင် ငါးြတ်၊ ငါးြယ်၊ ငါးနသုန်း၊ ငါးြယ်ဒအာင်း၊ 

ငါးရံ့နှင့်  ြုစွန်တုြ်ြေားြါ အခေနိ်နှစ်ဆယ်၊ အစိတ် 

အနည်းဆုံးရဒြလိြ့်ြည်။

ဒြာင်းြင်၌    တစ်ြှုန်ခေင်းစုစည်းလာဒသာ 

နှင်းြှုံဒငွရည့်စြ်တို့ ဒညာင်ရွြ်ဒြါ်တွင် ဒရစြ်၊ 

ဒရဒြါြ်ြေားအပြစ်   ကြီးြားလာြာ   စံဒြနှင့် 

ြိုဒအာင်ရှိန်းတို့   အဒြါ်သို့    တစ်ဒြါြ်ဒြါြ် 

ြေဆင်းလေြ်ရှိသည်။

ဝါတာတာနရီရဲ ဲဒညာင်သီးြှည့ြ်ဒလးြေားသည် 

လည်းနှင်းစြ်တို့နှင့်အတူ  လိုြ်ြါလာြာ  တြွဲြွဲ၊ 

တဒပြာြ်ဒပြာြ်နှင့ ်ဒရပြင်ဒြါ်သို ့ခန်ုဆင်းလာြြ 

ြာ ဟိုးပြစ်ြကြီးဘြ်ဆီ ဒြောြါလေြ်ရှိသည်။

နှင်းတိုသ့ည် နွားခခတွံင်း ပခင်ြီးခိုးြေား ထည့ထ်ား 

သလိ ုဒခောင်းရိုးြဒလးတစ်ဒလျှာြ် အပြည့အ်သြ်ိ 

ြေဆင်း ြံုးလွှြ်းထားသပြင့် နတ်ဒတာ်လသည်အလွန် 

ြင်ဒအးလှ၊ ခေြ်းလှဒလဒတာ့သည်။ ထို့ဒြြာင့်ြင် 

ပြစ်သည်  ဒရှးလူကြီးြေား ဆိုရိုးစြား တစ်ခုထားခဲ့ 

ြြ၏။ နတ်ဒတာ်၊ ပြာသိလုြေားတွင် ြျွခဲေ ိုြေားြေားြင် 

တဆတ်ဆတ်တုန်ဒအာင် ခေြ်းသတဲ့။

ဒပြာြည်သာ ဒပြာရ၏။ တြယ်တြ်းြေဒတာ့ 

ခေြ်းသည်၊  ဒအးသည်ြို အဘယ်ြှာလျှင် အဒလး 

ထားနိုင်ြါြည်နည်း။    ဒခောင်းြဒလးအတွင်း   

ဒရထြ်ဝြ်ခန့် ြေခေနိ်ြှစ၍ ဝါးယင်းဒတွ ြတ်၍ 

ြာရမြီး ခေုံထဲြ ြိုင်းဒတွ ြြ်းစြ်ြိုြစ်တင်ြြ

ရမြ။ီမြီးလျှင် ခေုထံ ဲြ ငါး၊ ြစွုန်ဒတြွိ ု ြွန်ပြင့ြ်စ်၍  

လည်းဒြာင်း၊ ေိုင်းဝန်းပြင့် ဒြာ်၍ခြ်၍ လည်း 

ဒြာင်း ြြ်းရသည်နှင့ြ်င်  စဒံြနှင့ြုိ်ဒအာင်ရိှန်းတို့

နှစ်ဒယာြ်  ဒရစိြ်ရင်း ဒချွးပြန်ဒနြြမြီ။

''ဒရဒြါ်ငါး၊ြုစွန်ဒတွ ြုန်ြါမြီေော၊ ဝါးဘူးဒတွ 

ဒြာ်ြြရဒအာင် ” ဟ ုစဒံြြဒပြာသည်။ ဟတ်ုသည် 

ခေုအံတွင်းရိှ ငါး၊ ြစွုန်ဒတ ွဒလဝှြ်းထတွဲင် တြေြ်ြေြ် 

ခုန်ြေဒံနမြီ။   ယခုဒတာ့  ခေုံဒအာြ်ဒပခ နွံထဲတွင် 

တစ်ဝြ်ခန့်နင်း၍ ပြှုြ်ထားဒသာ ဝါးဘူးဒတ ွဒြာ်ရ 

ဒတာ့ြည်။  ြြြာြီ ဒရြေပခင်းရြ်တန့်၍ ဒရမငိြ် 

ဒတာ့ြည်။ ဒရမငိြ်ဒရအီ၍ြှ ြြြာခင် ဒရဦးပြန် 

လည်ြာ ဒရပြန်တြ်ဒတာ့ြည်။

လူြသာ ဒရထဲတွင်ရှိဒနဒသာ်လည်း  စိတ်ြ 

ဒတာ ့သရွတ် မြိုြ်ဒခောင်းဝြိ ုဒရာြ်ဒနြမိြ။ီ သည် 

ြဒန့နံနြ် လှြှုံနှင့် ဒသဒသခောခောခေနိ်းထားသည် 

ြဟုတ်လား။  ခေုံ၏ဒအာြ်ဒပခ ရှေံ့နွံထဲတွင် ပြှုြ် 

ထားဒသာ ဝါးဘူးြေားြို ငုြ်၍ငုြ်၍ ဒြာ်မြီး ြါလာ 

ဒသာ ငါးဒြြထိုး၊ ငါးဒြြြြား၊ ငါးဒပခာြ်ြားြေားြို 

ဒလှဝြ်းထဲသို့ သွန်၍သွန်၍ ခေဒနသည်။                 

           ေက်လက်ဝဖာ်ခပပါမည်။

ဝတ္ထုတိုျဏ္ဍ

ကြာင်မခိြ့်

စာမျက်နှာ ၂၄ ၂၄-၁-၂၀၂၅

ြယ့်ခေစ်ပခင်းျို ျွင်းကအာင်တကစ



၂၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅

ပဲခူး ဇန်နေါေီ ၂၃

  ြဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ြဲခူး 

ခရိုင်   ြဲခူးမြို့နယ်   ဒြေးလြ်   

ဒေသ    ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီး 

ဌာနြ    ြယင်းရွာ ဒဟာင်းဒြေး 

ရွာ၌    ဂဝံလြ်းခင်းပခင်းလုြ်ငန်း 

ဒဆာင်ရွြ်မြီးစီးြှု    အဒပခအဒန 

ြေားြို    ယဒန့     နံနြ်ြိုင်းြ 

တာဝန်ရှိသူြေား   ြွင်းဆင်းစစ် 

ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင်  ြဲခူးမြို့နယ်   ဒြေးလြ်   

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး    ဦးြင်းြင်းသြ်ိး 

နှင့်  ဝန်ထြ်းြေားြ  ြယင်းရွာ  

ဒဟာင်းဒြေးရွာ၌   ဂဝံလြ်းခင်း 

ပခင်း  လုြ်ငန်းဒဆာင်ရွြ်မြီးစီးြှု 

အဒပခအဒနြေားြို     ြြည့်ရှ 

စစ်ဒဆးမြီး       မြို့နယ်ဦးစီးြှူးြ 

လိုအြ်သည်ြေား    ဒဆွးဒနွးြှာ 

ြြားခဲ့ဒြြာင်း သိရသည်။

အဆိုြါဒြေးရွာ၌ အရှည်ဒြ 

၁၁၅၀ ၊ အြေယ် ၁၂ ဒြ၊   အပြင့်     

ဒပခာြ်လြ်ြ ဂဝံလြ်းခင်းပခင်း 

လုြ်ငန်းြို ပြစိြ်းဒရာင်ဒြေးရွာ 

စီြံြိန်း ရန်ြုံဒငွ ြေြ် ၁၂ သန်း 

ပြင့်   ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ စြ်တင်ဘာလ   

တတိယြတ်ြှ စတင်ဒဆာင်ရွြ် 

ခဲ့ရာ  ယခုအခါ   လုြ်ငန်းြေား   

အားလုံး  ရာနှုန်းပြည့်ဒဆာင်ရွြ် 

မြီးစီးမြီပြစ်ဒြြာင်း    ြဲခူးမြို့ 

နယ်  ဒြေးလြ်ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုး 

တြ် ဒရးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးြှူး     ဦးြင်းြင်းသိြ်းြ   

ဆြ်လြ် ဒပြာပြ၍  သိရသည်။

                   သုတ   

ဝျ်လျ်မြို့နယ်တွင် စြါး ၁၃၈၃၉၄ ဧျ ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိြ်းမြီးစီး
တစ်ဧျလျှင် ၈၁ ဒသြ ၂၄ တင်း ေွျ်ရှိ

ဘိုျကလးမြို့နယ်ြှ ရန်ျုန်ကေးျွျ်သို့ ျဏန်းကြော့ြိဿာခေနိ် ၇၇၀၀၀တင်ြို့ကရာင်းခေနိုင်ခဲ့

ဖာြွန်မြို့နယ် ျြကြာင်းကျေးရွာ ရြ်ျွျ်-၂ ၌ ပြစိြ်းကရာင်ကျေးရွာစီြံျိန်းရန်ြုံကငွ ေုတ်ကခေး

ေက်လက် ဇန်နေါေီ ၂၃

   စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ဒရှေဘိခုရိင်ု    ဝြ်လြ်မြို့နယ်တွင် 

ြိုးသီးနှစံိုြ်ြေ ို းရာသီြ  စိုြ်ြေ ို း 

ခဲ့သည့်   စြါး  ၁၃၈၃၉၄  ဧြ            

ရာနှုန်းပြည့်     ရိတ်သိြ်းမြီးစီးမြ ီ

ပြစ်ဒြြာင်း    ဝြ်လြ်မြို့နယ် 

စိြ်ုြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ သရိသည်။

    ဝြ်လြ်မြို့နယ်တွင်     

ြိုးသီးနှံစိုြ်ြေ ို းရာသီ၌    စြါး 

၁၃၈၃၉၄ ဧြထိ   စိုြ ်ြ ေ ို း  

နိုင်ခဲ့ဒြြာင်း၊     အဆိုြါ စိုြ်ြေ ို း 

ထားဒသာ  စြါးစိုြ်ခင်းြေားြို 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒအာြ်တိုဘာလြှ   

စတင်ရိတ်သိြ်းခဲ့ရာ  ယဒန့တွင်      

ဧြ အားလုံး     ရတ်ိသြ်ိးမြီးစီးမြီး 

တစ်ဧြလျှင် ၈၁ ေသြ ၂၄ တင်း 

ထွြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

''ြိုးသီးနှံ    စိုြ်ြေ ို းရာသီ 

ဝြ်လြ်မြို့နယ်ြှာ       စြါးဧြ 

၁၃၀၀၀၀ ဒြော်     စိုြ်ြေ ို းနိုင် 

ခဲ့ြါတယ်။   အဲေီစိုြ်ြေ ို းထားတဲ့ 

စြါးစိုြ်ခင်းဒတွ   လြ်ရှိအခေနိ် 

ြှာဒတာ့ ရာနှုန်းပြည့်ဧြ   ရိတ် 

သိြ်းမြီးစီးမြီပြစ်ြါတယ်။  စြါး 

စိုြ်ြေ ို းရာြှာ     လိုအြ်တဲ့နည်း 

ြညာ၊    ြေ ို းဒတွဒဆာင်ရွြ်ဒြး 

ခဲ့တယ်။    ဒတာင်သူဒတွအဒနနဲ့ 

စြါးဒတွ အခေနိ်ြီစိုြ်ြေ ို းနိုင်ြို ့ 

ြွင်းဆင်း   ဒဆာင်ရွြ်ဒြးခဲ့ြါ 

တယ်"ဟု ဝြ်လြ်မြို့နယ် စိုြ် 

ြေ ို းဒရးဦးစီးဌာနမြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ြြင်စန်းြ ဒပြာပြသည်။

ြိုးစြါးစိုြ်ြေ ို းရာြှာ အခြ် 

အခဲြရှိ စနစ်တြေ  စိုြ်ြေ ို းနိုင် 

ဒရးအတွြ် သြ်ဆိုင်ရာမြို့နယ် 

စိုြ်ြေ ို းဒရးဦးစီးဌာနနှင့်ဒေသခံ

ဒတာင်သူြေား   ြူးဒြါင်းဒဆာင်  

ရွြ်ခဲ့ဒြြာင်း၊စြါးစိုြ်ဒတာင်

သူြေားြို      စိုြ်ြေ ို းဒရးဆိုင်ရာ   

နည်းြညာဒြးပခင်း၊      ြိုးြွှားြေ 

ဒရာြ်ြှု     ြာြွယ်ဒရးအသိ 

ြညာဒြးပခင်း၊ သီးနှံြေားြေြ်စီး 

ဆုံးရှုံးြှုြရှိဒရး၊    ရိတ်သိြ်းမြီး   

စြါးြေား    အြိုးအြာဒအာြ်     

အခေနိ်ြီဒရာြ်ရှိဒရး      အသိဒြး 

ဒဆာင်ရွြ်ခ့ဲြြဒြြာင်းသိရသည်။

  စြါးစိုြ်ဒတာင်သူြေားြို  

တစ်ဧြ   ြန်းတိုင်အထွြ်နှုန်း   

ရရိှဒအာင် စိြ်ုြေ ိုးနိင်ုြည်ဆိြုါြ     

နိုင်ငံအတွင်း   စားသုံးြှုြူလုံဒစ 

ရုံြျှြြ    ပြည်ြြို့ြုန်အပြစ်ြါ   

တိုး တြ်      ထတ်ုလြ်ုနိင်ုြည်ပြစ် 

ဒြြာင်း၊       ထုတ်လုြ်ြှုနှင့်         

ဒစေးြွြ်   လိုအြ်ခေြ်ပြစ်သည် ့     

ဝယ်လိုအားြျှတလာြါြ  ြုန် 

ဒစေးနှုန်းတည်မငိြ်၍ လူြှုစီးြွား 

ဘဝြေားလည်း တိုးတြ်လာြည်    

ပြစ်သပြင့်     စြါးအထွြ်နှုန်း 

တိုးတြ်ဒစဒရး   ကြိုးြြ်းရြည် 

ပြစ်ဒြြာင်း     မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဒေါ်ြြင်စန်းြ        ဒပြာပြ၍ 

သိရသည်။             (၂၀၆)

ဘိုကဝလး ဇန်နေါေီ ၂၃

  ဧရာဝတီတိုင ်းဒေသကြီး 

ဘိုြဒလးမြို့နယ်ြှ     ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို ့  ေဇီင်ဘာလအတွင်း 

ြဏန်းဒြော့ြိဿာခေနိ် ၇၇၀၀၀ 

ထိ   တင်ြို ့ဒရာင်းခေနိုင်ခဲ့ဒြြာင်း 

ဘိြုဒလးမြို့နယ်    ဒရထွြ်ြန်ု 

ြစ္စည်းြေား     ဒရာင်းဝယ်ဒရး 

ြွဲရုံြိုင်ရှင်     ဒေါ်ဒအးဒအးဝင်းြ 

ဒပြာပြ၍ သိရသည်။ 

ဘိုြဒလးမြို့နယ်ြှ ရန်ြုန် 

ဒေးြွြ်သို့  ၂၀၂၄ခုနှစ်   နိုဝင် 

ဘာလြ  ြဏန်းဒြော့ြိဿာ 

ခေနိ် ၅၀၀၀၀ထိသာ တင်ြို ့ဒရာင်း 

ခေခဲ့မြီး ေီဇင်ဘာ၁ ရြ်ြှ ၃၁ ရြ် 

ထိ တစ်လအတွင်း  ြဏန်းဒြော ့

ြိဿာခေနိ် ၇၇၀၀၀ ထိ  တင်ြို ့ 

ဒရာင်းခေခဲ့ရဒြြာင်း  သိရသည်။ 

   ''ြဏန်းအဒြော့ဒတွြို 

ရန်ြုန်ဒေးြွြ်ြ    အရင်ြ 

ထြ်   ြိုြိုဝယ်ယူခဲ့တာပြစ်ြါ 

တယ်။ နိုဝင်ဘာလြထြ် ေီဇင် 

ဘာလြှာ  ြဏန်းဒြော့ြိဿာ 

ခေနိ် ၂၇၀၀၀ထိ    ြိုြိုတင်ြို ့ဒရာင်း 

ခေခဲ့ြါတယ်။  ေီဘြ်ြဒနထွြ် 

ရှတိဲ ့ြဏန်းဒြောဒ့တြွိရုန်ြန်ု  

ဒေးြွြ်ြိ ု အဓြိတင်ြိုဒ့ရာင်း 

ခေဒနြါတယ်''ဟု    ဘိုြဒလး   

မြို့နယ်        ဒရထွြ်ြုန်ြစ္စည်း 

ဒရာင်းဝယ်ဒရး         ြွဲရုံြိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဒအးဒအးဝင်းြ ဒပြာပြသည်။ 

ဘိုြဒလးမြို့နယ်ြှ  တင်ြို ့ 

ဒရာင်းခေခဲ့သည့်   ြဏန်းဒြော့ 

တစ်ြိဿာလျှင်ဒငွြေြ် ၁၇၅၀၀ 

ြှ၃၅၀၀၀ထိ    ဒေးဒြါြ်ဒန 

ဒြြာင်း၊    အဆိုြါ    ြဏန်းဒြော ့

ြေား   အဒရာင်းအဝယ်ပြစ်မြီး     

ြုံြှန်  တင်ြို့ဒရာင်းခေဒနရသည့် 

အတွြ်    ဒရလုြ ်သားြ ေား ၊   

တစ်နိုင်တစ်ြိုင် အဒရာင်းအဝယ် 

လုြ်သူြေား၊ ြွဲရုံြိုင်ရှင်ြေား၊  ြုန် 

သည်ြေား၊  ြုန်တင်ယာဉ်အငှား 

လိုြ်သူြေား    အဆင်ဒပြလေြ်ရှ ိ

ဒြြာင်း    ဘိုြဒလးမြို့နယ်            

ဒရထွြ်ြုန်ြစ္စည်း  ဒရာင်းဝယ်  

ဒရးြွရဲုြံိင်ုရှင်        ဒေါ်ဒအးဒအးဝင်း 

ြ ဒပြာပြ၍ သိရသည်။

    ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း  

ဖာပွန် ဇန်နေါေီ ၂၃

ြရင်ပြည်နယ် ြာြွန်ခရိုင် 

ြာြွန်   မြို့နယ်ဒြေးလြ်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာနြ 

ပြစိြ်းဒရာင်ဒြေးရွာ    စီြံြိန်း 

အဒြာင်အထည်   ဒြာ်ဒဆာင် 

ရွြ်လေြ်ရှိသည့်   ြြဒြာင်း 

ဒြေးရွာရြ်ြွြ်-၂၌   ပြစိြ်း 

ဒရာင်ဒြေးရွာစီြံြိန်း   အရင်း      

ြဒြောြ်လည်ြတ်   ရန်ြုံဒငွ 

ထုတ်ဒခေးပခင်းြို     ဇန်နဝါရီ        

၂၂ ရြ်ြ       အဆိုြါ    ဒြေးရွာ၌      

ြေင်းြ          ပြုလုြ်ခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ဒရှးဦးစွာ   ြာြွန်မြို့နယ် 

ဒြေးလြ်ဒေသ ြွံ့မြိုးတိုးတြ် 

ဒရးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးြှူး 

ဦးပြည့်ဦးြိုြိုြ   ဒြေးလြ် 

ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး  ဦးစီး 

ဌာနြ  ပြစိြ်းဒရာင်ဒြေးရွာစီြ ံ

ြိန်းြို    ဒြေးလြ်ဒနပြည်သ ူ

ြေား    ဆင်းရဲြှုဒလော့ြေဒစရန် 

နှင့်  တစ်နိုင်တစ်ြိုင်စိုြ်ြေ ို းဒရး၊ 

ဒြွးပြူဒရးလုြ်ငန်းြေား၊   အပခား 

ြိသားစုဝင်ဒငွတုိးြာွးဒရးလုြ်ငနး် 

ြေား      ဒဆာင်ရွြ်နိုင်ဒစရန် 

ရည်ရွယ်၍    အဒြာင်အထည် 

ဒြာ်ဒဆာင်ရွြ်ပခင်းပြစ်ဒြြာင်း၊ 

ဒြေးရွာသူ၊   ဒြေးရွာသားြေား 

အဒနပြင့်   ပြစိြ်းဒရာင်ဒြေးရွာ 

စီြံြိန်းအရင်း ြဒြောြ်လည် 

ြတ်ရန်ြုံဒငွြို      ထိဒရာြ် 

ဒအာင်ပြင်ဒအာင်       ဒဆာင်ရွြ် 

ြြဒစလိုဒြြာင်း       ဒဆွးဒနွး 

ြှာြြားသည်။

ထို့ဒနာြ်    ြာြွန်မြို့နယ် 

ဒြေးလြ်ဒေသြွံ့မြိုးတိုးတြ်

ဒရးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးြှူးနှင့် 

ဝန်ထြ်းြေားြ     ြြဒြာင်း 

ဒြေးရွာ ရြ်ြွြ်-၂ ၌ ပြစိြ်း 

ဒရာင်ဒြေးရွာစီြံြိန်း  ရန်ြုံဒင ွ 

ကြီးြြြ်ြှု ဒြာ်ြတီဝင်ြေားနှင့် 

အတူ   ဒြွးပြူဒရးလုြ်ငန်းလုြ် 

ြိုင်သူ ၁၈ ဦးြို    ပြစိြ်းဒရာင်     

ဒြေးရ ွာစီြံြိန ်း      အရင်း  

ြဒြောြ်လည် ြတ်ရန်ြုံဒငွြေြ်  

၃၁၇   သိန်း   ထုတ်ဒခေးခဲ့ဒြြာင်း      

ြာြွန် မြို့နယ်     ဒြေးလြ်ဒေသ 

ြွံ့ မြိုးတိုးတြ်ဒရး  ဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး        ဦးပြည့ဦ်းြိြုိ ု

ထံြှ   သိရသည်။                  

             ကိုသက် 

ြဲခူးမြို့နယ် ြယင်းရွာကဟာင်းကျေးရွာ၌
ဂဝံလြ်းခင်းပခင်းလုြ်ငန်း စစ်ကဆး

 - ခေစ်ပခင်းြို ဒရှးရှု

  ဒြော်စံြှု စတင်ရာ၊

  ဒဘးအန္တရာယ် ြယ်ခွာဒဝးလို့ 

  ဒအးခေြ်းြြည်သာ၊

  ဒြတ္တာရိြ် ဒထွးသိြ်ြာ

  အဒတွးစိတ်ြှာ ြြည်ရှေင်ဒအး၊

  ြဒဝးြါ့ထင် လွန်ဒြော်ဒြွ့တဲ့

  အဒြ့အိြ်ဒလး။

 - ဒလာြဓံ ြြြ္မာရိုင်းတို့

  ေုန်းစိုင်းလို့ ဝင်လာြါဒစ၊

  ဒြွးအဒြ ဒြတ္တာြေားနဲ့

  ဒြော်လွှားြာဒန၊

  သြီး သား အတွြ်ဒလ

  ရြ်တည်ဒြ ဒရှာင်ြဒပြး၊

  နတ်ဘုရားလို

   ပြတ်တရားသို ြြည်ခေြ်းဒပြ့တဲ့

  အဒြ့အိြ်ဒလး။

 - တစ်အူထုံ့ဆင်း

  ဒြာင်နှြရင်းတို့ ဒအးရိြ်ခြုံ၊

  ခေစ်သေ္ဓါတည်

  ဒြတ္တာြြည် နှလုံးသားနဲ့

  လွှြ်းထားခခုံငုံ၊

  ြြာသန အားလုံးစုံ

  ြြါြုန် ပြူစင်ဒသး၊

  စိတ်ဘဝင်ဝယ်

  ြိတ်ြစင်သွယ် လွန်ဒြော်ဒြွ့တဲ့

  အဒြ့အိြ်ဒလး။   ။                         

                    ခင်ဝမာင်ခမင့်

အကြ့အိြ်



  

တရုတ်နိုင်ငံ၏တိုျ်ခိုျ်ြှုခံရနိုင်သည့် ြစိဖိတ်ကဒသရှိ အကြရိျန်ကလယာဉ်ျွင်းြေား
ြစြိိတ်ဒေသရိှ   အဒြရြိန်ဒလယာဉ်ြွင်းြေား 

သည်  တရတ်ုနိင်ုင၏ံ  တာဒဝးြေသံန်းနိင်ုဒသာအဆင့် 

ပြင့ဒ်လဒြြာင်းစွြ်းအားနှင့ ် ေုံးြေည်စွြ်းဒဆာင်ရည် 

ြေား၏ တိြ်ုခိြ်ုခရံြှုအန္တရာယ်နှင့ ် ကြုံဒတွ့ရလေြ် 

ရိှဒသာဒြြာင့ ်    ြဋြိြ္ခြပြစ်ြွားြီြတည်းြြင် 

ဆုံးရှုံးြှုြေားနှင့် ရင်ဆိုင်ရြွယ်ရှိဒနသည်။

တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်ဒပြာြ်ဒရး  တြ်ြဒတာ် 

(PLA) သည်    ဒလယာဉ်ြွင်းအဒပခခံအဒဆာြ် 

အအုံြေား  ြိုြိုကြံ့ခိုင်ြှုရှိဒအာင်  လုြ်ဒဆာင်ရာတွင် 

အဒြရြိန်တို၏့   ကြိုးြြ်းြှုထြ်   သာလွန်လေြ်ရိှ 

ဒသာဒြြာင့ ်  အဒနာြ်ြစြိိတ်ဒေသရိှ   အဒြရြိန် 

ဒလယာဉ်ြွင်းြေားသည်     အလွန်အြင်းမခြ်ိးဒပခာြ် 

ခံရလေြ်ရှိဒြြာင်း     Hudson Institute  ြညာရှင် 

အြွဲ့ြ အစီရင်ခံစာတစ်ဒစာင်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

တရတ်ုနိင်ုငစံစ်ဘြ်သည်  ဒလယာဉ်ထားသိရုန် 

အဒဆာြ်အအု ံ၃၀၀၀ဒြော်ြိ ုခိင်ုြာဒအာင်အဆင့် 

ပြှင့တ်င်တည်ဒဆာြ်မြီး      ဒလယာဉ်ဒပြးလြ်းြေား 

တိုးခေဲ့   တည်ဒဆာြ်လေြ်ရှိသည့်   အခေနိ်တွင် 

အဒြရြိန်အဒနပြင့်    ၂၀၁၀    ပြည့်လွန်နှစ်ြာလ 

ြေားြတည်းြ      အဒဆာြ်အအုနှံစ်လုံးတည်းြိသုာ   

ထြ်ြံတည်ဒဆာြ်နုိင်ခ့ဲသည်။ ထ့ုိဒြြာင့်  အဒြရိြန် 

ဒလတြ်အဒပခစိြ်ုစခန်းြေားသည်     ေုံးြေည်တိြ်ု   

ခိြ်ုြှုအန္တရာယ်ဒအာြ်တွင်       ြေဒရာြ်လေြ်ရိှမြီး 

ဒလယာဉ်အြေားစသုည် ြဋြိြ္ခပြစ်ြွားလျှင် ဒပြပြင် 

၌ြင်  ဒခေြှုန်းခံသွားရြွယ်ရှိဒနသည်။

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ      အခိင်ုအြာဒပခြြ်ုစခန်းြေား 

တည်ဒဆာြ်ရန်  ကြိုးြြ်းြှုြေားသည်    တိုြ်ခိုြ် 

ခရံလျှင်   ဒလဒြြာင်းစစ်ဆင်ဒရးြုိ    စဉ်ဆြ်ြပြတ်     

ဆင်နွှဲနိုင်ဒစြည်ပြစ်ဒသာဒြြာင့်      ြဟာေေူဟာ 

ဒပြာြ်   အြေ ိုးဒြေးဇူးြေားရရှိဒစြည်ပြစ်သည်။ 

သို့ဒသာ် အဒြရိြန်အဒနပြင့်  စစ်ဒအးလွန်ြာလ

ခေဉ်းြြ်ြှုြေားနှင့ ် ဒလယာဉ်ြွင်းြေား  တည်ဒဆာြ် 

ြှု၌   အနည်းငယ်ြျှသာ   ရင်းနှီးပြှုြ်နှံပခင်းသည် 

တာဝန်ထြ်းဒဆာင်ရာတွင်   စွန့်စားရြှုြေားပြင့တ်ြ် 

လာဒစမြီး  တရတ်ုနိင်ုင၏ံ  ြေူးဒြော်တိြ်ုခိြ်ုလာြှု 

ြို ြိတ်ဒခါ်သလိုပြစ်ဒနြည်ပြစ်သည်။

ထိုဒ့ြြာင့ ် အဒြရြိန်ဒလတြ်အဒပခစိြ်ုစခန်း 

ြေား  ြိုြိုခိုင်ြာအားဒြာင်းဒရး၊   ထိုးစစ်နှင့်   ခံစစ် 

အပြုအြူရှိဒသာ ြာြွယ်ဒရးစနစ်ြေား  ပြန့်ြြြ် 

ဒရးနှင့်  ဒဝးြွာဒသာဒနရာြှဒန၍    တာဝန်ထြ်း 

ဒဆာင်နိုင်ဒရးတြ်ြွဲ့ ြွဲ့စည်းြှုပြန်လည်ဒရးဆွဲပခင်း

တို့ြို အခေနိ်ြာလတစ်ခုယူ၍ လုြ်ဒဆာင်သွားရန်

လိုအြ်လေြ်ရှိသည်။  အဆိုြါ   အစီအြံြေားြို 

အဒြာင်အထည်        ဒြာ်ဒဆာင်ပခင်းြရှိလျှင် 

အဒြရိြန်အဒနပြင့်   အင်ေို  -  ြစိြိတ်ဒေသတွင်    

ဒလဒြြာင်းအသာစီးရရှိြှုြို  ဆုံးရှုံးသွားြွယ်ရှိမြီး

တရုတ်စစ်ဘြ်ြှ  လြ်ဦးြှုရယူတိုြ်ခိုြ်လာဒစ 

နိုင်သည့်  ြဟာေေူဟာဒပြာြ် ဟန်ခေြ်ြေြ်ပြားြှု 

ြေားနှင့် ရင်ဆိုင်သွားရြွယ်ရှိဒနသည်။

အဒြရြိန်ဒလတြ်၏   အဒပခခအံဒဆာြ်အအု ံ

တြ်ဆင်တည်ဒဆာြ်ဒရး  လြ်ုငန်းစြီြံန်ိး (I2AP)

အဒနပြင့်       ဒလတြ်အဒပခစိုြ်စခန်းြေားသည်       

ဒဘးြင်းလုခံခုံြှုြရိှဒြြာင်းနှင့ ်  တိြ်ုခိြ်ုခရံသည့် 

အခေနိ်တွင်  တာဝန်ထြ်းဒဆာင်နိုင်စွြ်းြရှိဒြြာင်း 

ဝန်ခထံားရိှဒသာ်လည်း  ြိြုိကုြံခ့ိင်ုဒသာ   ဒလယာဉ် 

ထားသိနုိင်ုြည့ ်အဒဆာြ်အအုအံသစ်ြေား  ဒဆာြ် 

လုြ်ဒရးအတွြ်  စီြံြိန်းြေားြို  လေစ်လေူရှုထား 

ခဲ့သည်။   I2AP  သည်   အဒပခခံအဒဆာြ်အအုံြေား 

ဒခတ်ြတီိုးတြ်ဒအာင်ဒဆာင်ရွြ်ပခင်း၊   တိြ်ုခိြ်ု 

လာြှုြေားနှင့် သဘာဝဒဘးအန္တရာယ်ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ြှု   

စွြ်းအားပြှင့်တင်ပခင်းနငှ့်    စွြ်းအင်ြှခီိအုားထားရြှု 

တိုးပြှင့်ပခင်းတို့ြို    အဒလးထားလုြ်ဒဆာင်လေြ် 

ရှိဒသာ်လည်း           ရုြ်ြိုင်းဆိုင်ရာကြံ့ခိုင်ြှုထြ်  

လိုြ်ဒလောညီဒထွရှိြှုနှင့်       ရုတ်ပခည်းပြန်လည်         

ထူဒထာင်ဒရးြိုသာ အဒလးဒြးလေြ်ရှိသည်။

အဒြရိြန်ဒလတြ်အရာရိှြေားသည်  အခုိင်အြာ 

အဒပခခံအဒဆာြ်အအုံြေားတွင်    ြေားစွာရင်းနှီး     

ပြှုြ်နံှပခင်းထြ်    စစ်လြ်နြ်ြစ္စည်းြေားဝယ်ယပူခင်း 

ြြိြုိထုဒိရာြ်ြည်ဟု        အပငင်းြွားလေြ်ရိှသည်။    

ထို့ပြင်     ြုန်ြေစရိတ်ကြီးြားဒသာ      အဒပခခံ  

အဒဆာြ်အအုံြေားသည်     တိြေြဲ့ထိန်းေုံးြေည် 

ြေားြိခုခုရံာတွင်       ြန့်သတ်ခေြ်ရိှသည်ဟဒုပြာ

ဆိုလေြ်ရှိသည်။

သို့ဒသာ် ရီြတ်ဘလစ်ြန်လွှတ်ဒတာ်အြတ် 

ြေားြြူ     အဒြရိြန်ဒလယာဉ်အြေားစုသည် 

ဒပြပြင်၌ြင်လျှင်  တရတ်ုတို၏့   မခြ်ိးဒပခာြ်ြှုခဒံနရ 

ဒြြာင်း သတိဒြးထားသည်။ အဒြရိြန်လွှတ်ဒတာ် 

အြတ်ြေားြ  ြစြိတ်ိဒေသရိှ   အဒြရြိန်ဒလတြ် 

အဒပခစိုြ်စခန်းြေားသည်   တရုတ်တို့၏    ေုံးြေည်   

တိုြ်ခိုြ်ြှုအန္တရာယ်ဒအာြ်တွင်     ြေဒရာြ်ဒန 

ဒြြာင်း သတိဒြးထားသည်။

အဒြရြိန်လွှတ်ဒတာ်အြတ်ြေားြ    ဒလတြ် 

ဝန်ကြီး ြရန့်ြန်ဒေါနှင့်  ဒရတြ်ဝန်ကြီး ြားလ့ုိစ်ေဲလ်    

တိုရိုတို့ြို   ြာြွယ်ဒရးဆိုင်ရာအဆင့်ပြှင့်တင်ြှု 

ြေားြိ ုအရိှန်ပြှင့တ်င်လြ်ုဒဆာင်သွားရန် တိြ်ုတွန်း 

ထားရှိသည်။     လြ်ရှိအခေနိ်တွင်     တရုတ်တို့၏     

အဆင့ပ်ြင့ေ်ုံးြေည်စွြ်းဒဆာင်ရည်ြေားသည် ဂအူြ်ရိှ 

အန်ေါဆန်ဒလတြ်အဒပခစိြ်ုစခန်းနှင့ ်  ဒပြာြ်ြိင်ုး 

ြာရီယာနာြျွန်းစုြေားအြါအဝင်       ဒေသတွင်းရှိ  

အဒြရြိန်အဒပခစိြ်ုစခန်းအားလုံးြိ ု မခြ်ိးဒပခာြ် 

လေြ်ရှိဒြြာင်း              လွှတ်ဒတာ်အြတ်ြေားြ              

သတိဒြးထားသည်။

လွှတ်ဒတာ်အြတ်ြေားသည်      တိုြ်ခိုြ်ခံရြှု 

အတွင်းအဒရးြါလေြ်ရိှဒသာ      ဒလယာဉ်သိဒုလာှင်ရု ံ

ြေားြဲသ့ိုဒ့သာခစံစ်ြေားပြင်ဆင်ြှုတွင်    အဒြရြိန် 

ြာြွယ်ဒရးဝန်ကြီးဌာန (DOD) ၏      ဒနှာင့်ဒနှး         

ြြန့် ြြာြှုြေားြိလုည်း   ဒထာြ်ပြဒပြာဆိခုဲသ့ည်။ 

လွန်ခဲ့ဒသာဆယ်စုနှစ်အတွင်း   တရုတ်နိုင်ငံသည် 

ဒလယာဉ်သိုဒလှာင်ရုံ     ၄၀၀     တည်ဒဆာြ်ခဲ့ 

ဒသာ်လည်း    အဒြရိြန်အဒနပြင့်   ၂၂  ခုသာ           

တည်ဒဆာြ်နိုင်ခဲ့သည်။

ထို့ပြင် လွှတ်ဒတာ်အြတ်ြေားသည်   ေုတိယ 

ြြ္ဘာစစ်ြဲွြာလအတွင်းြ     လြ်နြ်ခယဲြ်းြေားြိ ု  

ြိင်ုတွယ်အသုံးပြုရာတွင်      ဝန်ထြ်ုဝန်ြိုးပြစ်ဒနဒသာ 

လြ်ုထုံးလြ်ုနည်းြေားြိလုည်း       ပြစ်တင်ဒဝြနခ်ဲ ့

သည်။ ၎င်းလြ်ုထုံးလြ်ုနည်းြေားသည် အဒရးြါဒသာ      

စြီြံန်ိးြေားတည်ဒဆာြ်ရာတွင်     ဒနှာင့ဒ်နှးြြန့်  

ြြာဒစမြီး    ြုန်ြေစရိတ်ြေားပြှင့်တင်ဒစလေြ်ရှိ 

သည်။ ထ့ုိဒြြာင့် ပြုပြင်ဒပြာင်းလဲြှုြေားလုြ်ဒဆာင်      

ရန်ြေြ်ြွြ်ပခင်းသည်     ြဋိြြ္ခြာလအတွင်း 

အဒြရိြန်၏  တာဝန်ထြ်းဒဆာင်နုိင်ြှုစွြ်းဒဆာင် 

ရည်ြေားအဒြါ်    အလွန်အြင်းထိခိုြ်ြှုပြစ်ဒြါ်ဒစ 

နိင်ုဒြြာင်း          လွှတ်ဒတာ်အြတ်ြေားြ       သတ ိ

ဒြးထားသည်။

ဒလတြ်အဒပခစိြ်ုစခန်းြေား    ကြံခ့ိင်ုြှုရိှဒအာင် 

ရင်းနှီးပြှုြ်နှံြှုလုြ်ဒဆာင်ရန်    ြေြ်ြွြ်ဒနြည် 

ဆိလုျှင်  တရတ်ုနိင်ုင၏ံ   ေုံးြေည်တိြ်ုခိြ်ုြှုြေားသည် 

အင်ေိ-ုြစြိိတ်ဒေသတွင်      အဒြရြိန်ဒလဒြြာင်း 

စစ်ဆင်ဒရးြို       အင်အားခေည့်နဲ့ဒစနိုင်ဒြြာင်း၊ 

ြဋြိြ္ခပြစ်ြွားစဉ်      ဒလယာဉ်ြေားြေတံြ်နိင်ုြှုြိ ု

အဟန့်အတားပြစ်ဒစရန်     အဓြိြေဒသာဒလယာဉ် 

ဒပြလြ်းြေားနှင့်     ဒဝဟင်ဒလယာဉ်ဆီပြည့်သည့်   

လြ်ုငန်းစဉ်ြေားြိ ု     ြစ်ြှတ်ထားတိြ်ုခိြ်ုလာနိင်ု 

ဒြြာင်း   လွှတ်ဒတာ်အြတြ်ေားြ    သုံးသြ်သတိ 

ဒြးထားသည်။

    တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်ဒပြာြ်ဒရးတြ်ြဒတာ် 

ေုံးြေတံြ်ြွဲ့(PLARF)သည်   ဂေြန်၊ ဂူအြ်နှင့်အပခား

ဒသာြစြိတ်ိဒနရာြေားရိှ     ဒလယာဉ်ဒပြးလြ်းြေားနှင့်  

နီးစြ်ဒသာဒနရာြေားတွင်      ြဲထ့န်ိးနှင့ ်  ခရဇ်ုေုံးြေည် 

ြေား  တြ်ပြန့်ခေထားနိင်ုစွြ်းရိှဒသာဒြြာင့ ် ဒပြပြင် 

ရိှ     တိြ်ုဒလယာဉ်ြေားြိ ု   ၁၂  ရြ်ထလိည်းဒြာင်း၊ 

ဆပီြည့ဒ်လယာဉ်ြေားစစ်ဆင်ြှုြိ ု  တစ်လဒြော်ထ ိ  

လည်းဒြာင်း  တိုြ်ခိုြ်သွားနိုင်ြည်ပြစ်ဒြြာင်း  

လွှတ်ဒတာ်အြတ်ြေားြ   သတိဒြးထားသည်။

အဒြရိြန်တိုြ်ဒလယာဉ်ြေားသည်   ဆီပြည့် 

ဒလယာဉ်ြေားြြါရိှလျှင်     အဒရးကြီးဒသာတိြ်ုြဲွဇန်ု 

ြေားြိဒုရာြ်ရိှရန်နှင့ ်      ပြန်လာနိင်ုရန်အခြ်အခပဲြစ် 

ဒြါ်ဒစြည်ပြစ်မြီး    ေံုးကြဲဒလယာဉ်ြေားအဒနပြင့်လည်း 

ဒဝးြွာဒသာ   အဒပခစိြ်ုစခန်းြေားြိ ု   ြီှခိဒုနရဒသာ 

ဒြြာင့ ် ဒနှာင့ဒ်နးှြြန့် ြြာြှု  ပြစ်ဒြါ်ဒစနိင်ုသည်။ 

ထိုသို့   ဒနှာင့်ဒနှးြြန့်ြြာြှုြေားပြစ်ဒနပခင်းသည် 

တရုတ်နိုင်ငံြို  ၎င်း၏ စစ်ဒရးဆိုင်ရာဦးတည်ခေြ် 

ြေားဒအာင်ပြင်ြှုရရှိဒစရန်    ြဟာေေူဟာဒပြာြ်   

အခွင့်အလြ်းြေား        ြြ်းလှြ်းဒြးဒနြည်ပြစ် 

ဒြြာင်း သိရသည်။

ဒလတြ်နှင့်အာြာသတြ်ြွဲ့ြေား    ြဂ္ဂဇင်းြ 

ြစိြိတ်ဒေသရှိ    အဒြရိြန်ဒလယာဉ်ြွင်းြေား 

အဒြါ်  တရတ်ုနိင်ုင၏ံ   တာဒဝးြစ်တိြ်ုခိြ်ုြှုြေား၏ 

မခိြ်းဒပခာြ်ြှုပြင့်တြ်လာပခင်းနှင့်   စြ်လေဉ်း၍ 

တရတ်ုနိင်ုငသံည်   ၎င်း၏ေုံးြေည်ြေားနှင့ ်   စစ်ဒလ

ယာဉ်ြေားဒရာြ်ရှိနိုင်ြှုြို    သိသိသာသာပြင့ ် 

တြ်လာလေြ်ရိှသပြင့ ်    ြစြိိတ်သြေု္ဒရာအတွင်းရိှ 

အဒြရိြန်အြေ ိုးစီးြွားြေားြို   မခိြ်းဒပခာြ်ြှု 

ပြင့်တြ်လာလေြ်ရှိဒြြာင်း        အစီရင်ခံစာတွင် 

ဒြာ်ပြထားသည်။

တရုတ်နိုင်ငံသည်       ြဲ့ထိန်းေုံးြေည်ြေားနှင့် 

အဆင့်ပြင့်ဒလယာဉ်ြေား      တိုးပြှင့်ပခင်းအားပြင့်     

နယ်ဒပြဝင်ဒရာြ်ခွင့်ပငင်းဆန်ပခင်း၊    နယ်ဒပြပငင်း   

ြယ်ပခင်း (A2/AD) ြဟာေေူဟာြို  အဆင့်ပြှင့်တင် 

ဒဆာင်ရွြ်လေြ်ရှဒိြြာင်း    ၎င်းြဂ္ဂဇင်း၌   ဒြာ်ပြ 

ထားသည်။  တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်ဒပြာြ်ဒရး  

တြ်ြဒတာ်ဒရတြ်(PLAN)နှင့်   ဒလတြ် (PLAAF) 

တို့သည်   လြ်ရှိအခေနိ်တွင်   တရုတ်နိုင်ငံ၏ 

ြြ်းဒပခြေားနှင့်         ဒဝးြွာဒသာဒနရာြေားသို့        

အကြိြ်ကြိြ်သွားဒရာြ်တာဝန်ထြ်းဒဆာင်ပခင်း၊ 

တာဝန်ထြ်းဒဆာင်ြှု   အြွာအဒဝးြိုြိုတိုးပြှင့်နိုင် 

ရန်အတွြ်   ဒဝဟင်ဆီပြည့်စွြ်းဒဆာင်ရည်ြေားြို

လည်း      ြိုြိုတိုးပြှင့်လုြ်ဒဆာင်လေြ်ရှိဒြြာင်း   

၎င်းြဂ္ဂဇင်း၌   ထြ်ဒလာင်းဒြာ်ပြထားသည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏     တာဒဝးြေသံန်းနိုင်သည့် 

ဒလဒြြာင်းတြ်ြဲွ့နှင့ ်    ေုံးြေတံြ်ြဲွ့ြေားသည် ၂၀၂၄ 

ခနှုစ်အတွင်း       သသိာထင်ရှားဒသာအဆင့ပ်ြှင့တ်င်ြှု 

ြေား   လုြ်ဒဆာင်နိုင်ခဲ့သပြင့်   ြဟာေေူဟာဒပြာြ် 

ဟန့်တားြှုနှင့်      အာဏာပြန့်ြြြ်ြှုတို့အဒြါ်       

စဉ်ဆြ်ြပြတ်      အဒလးထားဒဆာင်ရွြ်ြှုြို  

ထင်ဟြ်ဒစလေြ်ရိှဒြြာင်း     အဒြရြိန်ြာြွယ် 

ဒရးဝန်ကြီးဌာန(DOD)၏   ၂၀၂၄ခနှုစ် တရတ်ုစစ်ဒရး 

စွြ်းအားအစီရင်ခံစာ၌   ဒြာ်ပြထားသည်။

  တရုတ်ပြည်သူ့လွတ်ဒပြာြ်ဒရးတြ်ြဒတာ် 

ဒလတြ်(PLAAF) သည်  Y-20U  ဒဝဟင်ဆီပြည့် 

ဒလယာဉ်ြိ ု ဒြါင်းစည်းထားရိှသပြင့ ်  နိင်ုငတံြာ

တြ်ပြန့်ခေထားြှုြေားနှင့ ်ြလိစ်ြိင်ုြင်လယ်ပြင်တွင်  

ဒရြိင်ုနြ်ဒြော်ဒဝဟင်ြစ်ရှင်ြေား     ထြ်းဒဆာင်နိင်ု 

ဒသာဒြြာင့်    တာဒဝးဒဝဟင်စစ်ဆင်ဒရးြေားြို

တိုးခေဲ့ထြ်းဒဆာင်နိင်ုဒြြာင်း  DOD  အစရီင်ခစံာ၌ 

ဒြာ်ပြထားသည်။ လြ်ရှိအခေနိ်တွင်   PLAAF သည် 

ြြ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ   တိုြ်ခိြ်ုဒရးစွြ်းဒဆာင်ရည်ရရိှ 

ရန်ရည်ြှန်းထားသည့်    H-20   ြိုယ်ဒြောြ်ေုံကြဲ   

ဒလယာဉ်ြို    ဆြ်လြ်သုဒတသနပြု   တည် 

ဒဆာြ် လေြ်ရိှသပြင့ ်    နေူြလီးယားစွြ်းဒဆာင်ရည်    

သယ်ဒဆာင်နိင်ုသည့ ်  တရတ်ုနိင်ုင၏ံ    ဒလဒြြာင်း 

စွြ်းရည်တိုးတြ်ဒပြာင်းလဲလာြှုတွင်    အဒရးြါ 

ဒသာ   ဒပခလှြ်းတစ်ရြ်ပြစ်လာြည်ပြစ်ဒြြာင်း  

DODအစီရင်ခံစာ၌   ဒြာ်ပြထားသည်။

ထိအုဒတာအတွင်း     တရတ်ုပြည်သူ့လွတ်ဒပြာြ် 

ဒရးတြ်ြဒတာ်ေုံးြေတံြ်ြွဲ့ (PLARF)သည်    ြီလို 

ြီတာ ၈၀၀၀ ထိြစ်ခတ်နိုင်မြီး   နေူြလီးယားနှင့်  

သြားရိုးြေြေည်ထြ်ိြူးြေား    သယ်ဒဆာင်နိင်ုသည့်   

DF-27 ြဲ့သို့ဒသာ      ဒခတ်ြီတိုြ်ခေင်းြစ်ြဲ့ထိန်း

ေုံးြေည် (ICBM)နှင့်    အသံလွန်ယာဉ်    (HGV)    

အြေ ိုးြေ ိုးြို   တီထွင်လေြ်ရှိဒြြာင်း၊     HGVs    

တြ်ဆင်ထားဒသာ   DF-17    ေုံးြေည်သည်     

အဒနာြ်ြစြိိတ်ဒေသတစ်ဝန်းတွင်      တြိေဒသာ 

တိုြ်ခိုြ်ဒရးစွြ်းဒဆာင်ရည်     ပြှင့်တင်ဒစနိုင် 

ဒြြာင်း  DOD အစီရင်ခံစာ၌ ဒြာ်ပြထားသည်။

အဆိြုါတိုးတြ်ဒအာင်ပြင်ြှုြေားြိ ု    ြွြ်ြဲြှု 

နှင့် ထိန်းခေုြ်ြှု၊    ေုံးြေည်ြာြွယ်ဒရး   တန်ပြန် 

အစအီြြံေား၊     အာြာသအဒပခစိြ်ုနည်းြညာြေား 

တွင်  တိုးတြ်ြှုြေားပြင့်   အဒထာြ်အြူပြုထား 

သပြင့ ်ြြ္ဘာလုံးဆိင်ုရာ   အင်အားကြီးနိင်ုငြံေားတွင် 

စစ်ဒရးစွြ်းရည်သာတူညီြျှရှိြှုနှင့်    စစ်နယ်ဝန်း 

အားလုံးတွင်    ရန်သူြေားြို   ဟန့်တားနိုင်ြှုတို့၌

ဒအာင်ပြင်ြှုရရှိဒရးနှင့်စြ်လေဉ်း၍     တရတု်နိုင်င၏ံ 

ြဟာေေူဟာဒပြာြ်      အဒလးထားဒဆာင်ရွြ်ြှု 

တို့ြို ြီးဒြာင်းထိုးပြလေြ်ရှိဒြသည်။ 

ကိုးကား

-US Pacific airfields highly vulnerable to 

  China's preemptive attack by Asia Times.

ကြာင်စိန်အိ(နဘဲကပြ)

စာမျက်နှာ ၂၆   ၂၄-၁-၂၀၂၅



၂၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၇

အရာကတာ်မြို့နယ်တွင် ကဆာင်းသီးနှံစိုျ်ြေ ို းရာသီ၌
ြဲတီစိြ်း ၄၁၆၄ ဧျေိ စိုျ်ြေ ို းမြီးစီးမြီပဖစ်

ြိုးကျာင်းမြို့နယ် ကတာင်နီကျေးရွာ၌
ကရရရှိကရးလုြ်ငန်းကဆာင်ရွျ်မြီးစီးြှု စစ်ကဆး

မုံေွာ ဇန်နေါေီ ၂၃

စစ်ြိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ြုံရွာ 

ခရိုင် အရာဒတာ်မြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ြေ ိုးရာသီ၌ 

ြတဲစီြ်ိး ၄၁၆၄ ဧြထ ိစိြ်ုြေ ိုးမြီး 

စီးမြီပြစ်ဒြြာင်း ြုံရွာခရိုင် စိုြ် 

ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။

အရာဒတာ်မြို့နယ်တွင်  ယခု 

နှစ် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ြေ ိုးရာသီ၌ 

ြဲတီစိြ်း ၄၁၈၅  ဧြ စိုြ်ြေ ိုးရန် 

လောထားမြီး ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒအာြ် 

တိုဘာလြှ    စတင်စိုြ်ြေ ိုးခဲ့ရာ 

ယဒန့ထ ိ၄၁၆၄  ဧြ စိြ်ုြေ ိုးမြီးစီး 

မြီပြစ်ဒြြာင်း သိရသည်။

"ေီနှစ် ဒဆာင်းသီးနှံစိုြ်ြေ ိုး 

ရာသီ အရာဒတာ်မြို့နယ်ြှာ ြဲတီ 

စြ်ိး ၄၁၈၅ ဧြ စိြ်ုြေ ိုးြိုလ့ောထား 

ြါတယ်။ ေီဒန့ထိ ၄၁၆၄ ဧြစိုြ် 

ြေ ိုးမြီးစီးမြပီြစ်ြါတယ်။   ြတဲစီြ်ိး 

စိုြ်ြေ ိုးြှုနဲ့ြတ်သြ်မြီး     တိုးခေဲ့ 

စိုြ်ြေ ိုးြို့နဲ့ အထွြ်နှုန်းဒြာင်း 

ြွနြိ်ုအ့တွြ်  ြေ ိုးဒြာင်းြေ ိုးသန့်  

ဒတသွုံးစွြဲို ့ြညာဒြးတာဒတရိှွြါ 

တယ်"ဟု   ြုံရွာခရိုင် စိုြ်ြေ ိုးဒရး 

ဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးြှူး   ဒေါ်စန်း 

စန်းပြင့်ြ ဒပြာပြသည်။

အရာဒတာ်မြို့နယ်တွင်   ြတဲ ီ

စြ်ိးစိြ်ုဒတာင်သြူေားြိ ုမြို့နယ် 

စိုြ်ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာနြ ဒေသနှင့် 

ြိြ်ုညသီည့ ်ြေ ိုးဒြာင်းြေ ိုးသန့်  

ရရိှဒရး၊ စိြ်ုနည်းစနစ်ြှန်ြန်ဒရး၊ 

ြိုးြွှားြေဒရာြ်ြှု ြင်းရှင်းဒရး၊ 

ဓာတ်ဒပြဩဇာ စနစ်တြေသုံးစွဲ 

ဒရး၊ အထွြ်နှုန်း ဒြာင်းြွန်ဒရး 

တို့ြို အသိြညာဒြးဒဆာင်ရွြ်

လေြ်ရှိဒြြာင်း သိရသည်။

အရာဒတာ်မြို့နယ်တွင် ြဲတီ 

စြ်ိးအထွြ်နှုန်းတိုးတြ်ဒြာင်း 

ြွန်ဒအာင်စိုြ်ြေ ိုးနိုင်ြါြ နိုင်ငံ 

တွင်းစားသုံးြှု    ြူလုံဒစရုံြျှြြ 

ပြည်ြြို့ြုန်အပြစ်ြါ   တင်ြို့နိုင် 

ြည်ပြစ်ဒြြာင်း၊    ထုတ်လုြ်ြှု 

နှင့ ် ဒေးြွြ်လိအုြ်ခေြ်ပြစ်ဒသာ   

ဝယ်လိုအားြျှတလာြါြ    ြုန် 

ဒေးနှုန်းတည်မငိြ်၍   လူြှုစီးြွား 

ဘဝြေားလည်း ပြင့်ြားတိုးတြ် 

လာြည်ပြစ်သပြင့်    ဒေသြဒရွး 

ကြိုးြြ်းစိြ်ုြေ ိုးသင့ဒ်ြြာင်း ြုရွံာ 

ခရိုင်  စိုြ်ြေ ိုးဒရးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးြှူး         ဒေါ်စန်းစန်းပြင့်ြ 

ဒပြာပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

မိုးဝကာင်း ဇန်နေါေီ ၂၃

ြခေင်ပြည်နယ် ြိုးညှင်းခရိုင် 

ြိုးဒြာင်းမြို့နယ်     ဒြေးလြ် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

ြ   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ပြည်နယ်အစိုးရ          ရန်ြုံဒငွပြင့် 

ဒတာင်နီဒြေးရွာတွင် စိုြ်ြေ ိုးဒရ 

ရရှဒိရး စြ်ဒရတွင်းတူးဒြာ်ပခင်း၊ 

Mobile Solar နှင့် Solar Pump 

တြ်ဆင်ပခင်းလုြ်ငန်းြေားဒဆာင် 

ရွြ် မြီးစီးြှုြုိ ဇန်နဝါရီ ၂၂ ရြ်  

နံနြ်ြိုင်းြ     တာဝန်ရှိသူြေား 

ြွင်းဆင်း     စစ်ဒဆးခဲ့ဒြြာင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ြွင်းဆင်းစစ်ဒဆးရာ 

တွင် ြိုးညှင်းခရိင်ု ဒြေးလြ်ဒေသ 

ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး     ဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးြှူး   ဦး ထွန်းထွန်းဝင်း၊ 

ြိုး ဒြာင်းမြို့နယ်     ဒြေးလြ် 

ဒေသြံွ့မြိုးတိုးတြ်ဒရးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးြှူး ဒေါ်ခင်ဒြဝင်းနှင့် 

ဝန်ထြ်းြေားြ ဒတာင်နီဒြေးရွာ 

တွင်    စြ်ဒရတွင်းတူးဒြာ်ပခင်း၊  

Mobile Solar နှင့် Solar Pump 

တြ်ဆင်ပခင်းလုြ်ငန်းြေားဒဆာင် 

ရွြ် မြီးစီးြှု   အဒပခအဒနြေားြို 

ြြည့်ရှုစစ်ဒဆးမြီး ခရိုင်ဦးစီးြှူး 

ြ ဒဆာင်ရွြ်မြီး   ြွံ့မြိုးဒရးလုြ် 

ငန်းြေားြို  အြေ ိုးရှိရှိအသုံးခေမြီး  

ဒရရှည်တည်တံ့     ခိုင်မြဲဒအာင် 

ထိန်းသိြ်း    ဒစာင့်ဒရှာြ်ြြရန် 

ဒဆွးဒနွးြှာြြားမြီး လိုအြ်သည် 

ြေား ဒြါင်းစြ်ညှိနှိုင်းဒဆာင်ရွြ် 

ဒြးခဲ့သည်။

အဆိြုါ ဒတာင်နဒီြေးရွာတွင် 

အြေယ် ဒလးလြ်ြခွဲ   (PVC)၊ 

အနြ်   ဒြ ၁၂၀ ရှိ   စြ်ဒရတွင်း 

နှစ်တွင်းတူးဒြာ်ပခင်း၊         Mobile 

Solar နှင့် Solar Pump တြ်ဆင် 

ပခင်းလုြ်ငန်းြေားြို      ပြည်နယ် 

အစိုးရ     ခွင့်ပြုရန်ြုံဒငွြေြ် ၂၁ 

ေသြ ၅၈ သန်းပြင့်   YP Home 

ြြု္ပဏြီ ၂၀၂၄ ခနှုစ် နိဝုင်ဘာလ 

ေုတိယြတ်ြ စတင်ဒဆာင်ရွြ် 

ခဲရ့ာ ယခအုခါလြ်ုငန်းြေားရာနှုန်း 

ပြည့်         ဒဆာင်ရွြ်မြီးစီးမြီပြစ် 

ဒြြာင်း ြိုးဒြာင်းမြို့နယ် ဒြေး 

လြ်ဒေသ    ြွံ့မြိုးတိုးတြ်ဒရး 

ဦးစီးဌာနြှ သိရသည်။

ချစ်ဦးကို

အကြျာင်းအြေ ို းြေ ို းကြျာင့် ကနရာကဒသအသီးသီးသို့ ကရာျ်ရှိကနြျသည့်
ပြန်ြာနိုင်ငံသားြေားျို ပြန်လည်ဖိတ်ကခါ်

နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီ

သတင်းထုတ်ခပန်ချက်

အဝြကာင်းအမျ ိုးမျ ိုးဝြကာင့် ဝနောဝဒသအသီးသီးသို့
ဝောက်ေှိဝနြကသည့် ခမန်မာနိုင်ငံသားများကို ခပန်လည်ဖိတ်ဝခါ်ခခင်း

၁။ တြ်ြဒတာ်ြ နိုင်ငံဒတာ်တာဝန်ြို လွှဲဒပြာင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဒြဒြာ်ဝါရီ ၁ရြ် 

ဒနာြ်ြိုင်းြစ၍ NLD ြါတီဝင်ြေား၊  ၎င်းြါတီြို ဒထာြ်ခံသူအစွန်းဒရာြ်ြေား၊ ြတရားအသင်းနှင့် 

အြြြ်းြြ်အုြ်စုြေားပြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဒဆာ်ြှုနှင့် နိုင်ငံဒတာ်တည်မငိြ်ဒအးခေြ်းဒရး

ြို ြလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ြြှ လူြုဂ္ဂိုလ်၊ အြွဲ့အစည်းြေား၏ ဒသွးထိုးလှုံ့ဒဆာ်ြှု၊ ဒပခာြ်လှန့်ြှု 

တိုဒ့ြြာင့် အခေ ို့ဒသာ  ဒြောင်းသား၊ ဒြောင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်ြေား၊ နိင်ုငံဝ့န်ထြ်းြေားနှင့် ြြိတိိုန့ိင်ုငသံား 

ြေားသည် EAO ြေား တည်ရိှရာဒနရာြေားနှင် ့ပြည်ြနိင်ုငြံေားသို ့စိုးရြ်ိစတ်ိြေားပြင့် တြ်ိးဒရှာင်ဒနဒြြာင်း 

သိရှိရြါသည်။

၂။ ၎င်းတိုအ့ဒနပြင့် ြတရားအသင်းနှင့် အြြြ်းြြ်အြ်ုစြုေားပြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆြ်စြ်ဒနသည့် ြဂု္ဂိုလ်အခေ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြနခ်ေြ်၊ ဒပြာြြားခေြ်တို ့

အဒြါ်တွင်လည်း ထြ်ြံစိုးရိြ်လေြ်ရှိမြီး ဒရာြ်ရှိရာဒနရာြေား၌လည်း  လုံခခုံဒရးအာြခံခေြ်ြရှိြှု၊ လူြှု 

စီးြွားဘဝ အဆင်ြဒပြခြ်ခဲြှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်ဒနရသပြင့် ြိြိတို့ဒနရြ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒြေားပြစ်ဒြါ်ဒနသည်ြို သတင်းရရှိြါသည်။

၃။ ယခခုဖစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မီးရှို ့မှု၊ မိင်ုးဝဖာက်ခဲွမှု၊ လုခံခုဝံေးတပ်ဖဲွ့ေင်များကိ ု

ေည်ေွယ်ချက်ေှိေှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ခပည်သူ့ေန်ထမ်းများနှင့်  ခပည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ဝောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးေပိင်ုအဝောက်အအုမံျားနှင့် ပငု်္္ဂလကိပိင်ုအဝောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ေီးမှု၊ CDMလှုပ်ေှား 

မှုတွင် ဝငွဝြကးအေခဖစ်ဝစ၊  အခခားနည်းလမ်းခဖင့်ခဖစ်ဝစ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံဝခမာက်ပါေင်သူများမှအပ  

စိုးေိမ်စိတ်ဝြကာင့် ထွက်ဝခပးတိမ်းဝေှာင်ဝနြကသည့် ေန်ထမ်းများ၊ အသိပညာေှင်၊ အတတ်ပညာေှင်များ၊ 

အခခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုင်္္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီအဝနခဖင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဝခဖဝလှော့ဝောင်ေွက်ဝပးမည်ခဖစ်ပါသည်။

၄။ ြိြိဒနရြ်ဒေသအသီးသီးြှ စွန့်ခွာတိြ်းဒရှာင်ဒနရသူြေားသည်လည်း ြိြိတို့နိုင်ငံသားြေားပြစ်

ဒသာဒြြာင့် ၎င်းတို့အဒနပြင့် တိြ်းဒရှာင်ဒရာြ်ရှိဒနရာြေားြှ ပြန်ြာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

 ယခုဖြစ်စဉ်ြာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယြ်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဘြာြ်ခွဲမှု၊  လုံခခုံဘရးတပ်ြွဲ့ ဝင်များြို ရည်ရွယ်ချြ်ရှိရှိတိုြ်ခိုြ်မှု၊ 

ဖပည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ဖပည်သအူချ ို့ြိ ု အပ်ုစြဲွု့ ြိယ်ုထလိြ်ဘရာြ် 

တိြ်ုခုိြ်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဘောြ်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလြိပိင်ုအဘောြ် 

အအုံများြိုြျြ်ေီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ဘငွဘြြးအရဖြစ်ဘစ၊  

အဖခားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်ဘစ နြ်ရှိုင်းစွာ ြာယြဘံဖမာြ်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိဘြြာင့်  ထွြ်ဘဖပးတိမ်းဘရှာင်ဘနြြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အဖခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများြုိ  နုိင်ငံဘတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဘရးဘြာင်စီအဘန 

ဖြင့် အထူးသြ်ညှာစွာ ဘဖြဘလှော့ဘောင်ရွြ်ဘပးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ဒရာြ်ဒရး နိုင်ငံဒတာ်စီြံအုြ်ခေုြ်ဒရးဒြာင်စီြ စီြံဒဆာင်ရွြ်သွားြည်ပြစ်ြါသည်။

၅။ သိုပ့ြစ်ြါ၍    ဒနရြ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အဒြြာင်းအရာတစ်ြေ ိုးြေ ိုးပြင့် ပြစ်ြှုြေူးလွန်ထားသြူေားြှ 

အြ စိုးရိြ်စိတ်ဒြြာင့်  တိြ်းဒရှာင်ဒနရသူြေားအဒနပြင့်  ြိြိတို့၏ြိုယ်ြိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  ပြန်ြာနိုင်ငံရှိ      

ြိြိတို့၏ဒနရြ်ြေားသို့   ပြန်လည်ဝင်ဒရာြ်လိုြါြ ဥြဒေအရ ဒပြဒလျှာ့ဒြးြှုြေားနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ဒရာြ်နိင်ုဒရး  နီးစြ်ရာ  ရြ်ြွြ်၊  ဒြေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစြံီအြ်ုခေုြ်ဒရးဒြာင်စြီေားနှင့် ပြည်ြဒရာြ် 

နိင်ုငသံားြေားအဒနပြင့် သြ်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ဒြာင်စစ်ဝန်ရုံးြေားသို ့ဆြ်သွယ်ဒဆာင်ရွြ်နိင်ုြါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အြ်ြါသည်။

သတင်းထုတ်ခပန်ဝေးအဖွဲ့

နိုင်ငံဝတာ်စီမံအုပ်ချုပ်ဝေးဝကာင်စီ



စာမျက်နှာ ၂၈ ၂၄-၁-၂၀၂၅

အမေရိကန်နိုင်ငံ မောင်ပိုင်းမေသေျားေွင် နှင်းေုန်ေိုင်းေိုက်ခေ်ေှုမြကာင့် 
လူကိုးဦးမသဆုံးပပီး မလယာဉ်ခရီးစဉ်အေျားအပပားရပ်နားထားရ

ဝါရှင်တန် ဇန်နဝါရီ ၂၃

အမေရကိန်နိင်ုင ံ  မောင်ပိင်ုး 

မေသေျားေွင်  ယခ ု  သေီင်းပေ် 

အေွင်း    နှင်းေုန်ေိုင်းဝင်မရာက် 

ေိက်ုခေ်ေှုမြကာင့ ် နှင်းကျဆင်းေှု  

ဖြစ်မပါ်လျက်ရှိပပီး   ဇန်နဝါရီ ၂၂ 

ရက်ထိ   လူကိုးဦး   မသဆုံးခဲ့ကာ  

မလယာဉ်ခရီးစဉ် အေျားအဖပားကိ ု  

ရပ်နားထားရသည်ဟ ု   အေျ ိုးသား 

ေိုးမလဝသဌာနေှ ဇန်နဝါရ ီ၂၂ ရက်  

ထုေ်ဖပန်ချက်ေျားကို ကိုးကား၍   

ယမန့သေင်းေျားေွင်   မြာ်ဖပ 

ထားမြကာင်း သိရသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ  မောင်ပိုင်း 

မေသေျားေွင်   ယခုသီေင်းပေ် 

အမစာပိုင်းရက်ေျားေှစ၍  နှင်းေုန် 

ေိုင်း      ဝင်မရာက်ေိုက်ခေ်ေှု 

မြကာင့်    ဆီးနှင်းေျားကျဆင်းေှု     

ဖြစ်မပါ်လျက်ရှိရာ    အမအးပိုင်း 

မေသ  ေဟုေ်သည့်   မောင်ပိုင်း 

ပင်လယ်မကွ့ကေ်းရိုးေန်း  မေသ 

ေျားေွင်  လူကိုးဦး  မသဆုံးခဲ့ 

မြကာင်း သိရသည်။

မသဆုံးသူေျားေှာ    အမအး 

လွန်ကဲ၍  မသဆုံးသူ  မလးဦးနှင့် 

ယာဉ်ေိက်ုေှုေျားမြကာင့ ် မသဆုံး 

သူ  ငါးဦးဖြစ်ကာ   ေုန်ေိုင်းေှာ 

အားမပျာလ့ာမသာ်လည်း ဗာဂျးီနီး 

ယားနှင့်    ြမလာ်ရီေါဖပည်နယ် 

ေို့ေွင် ရာသီဥေုဆိုင်ရာ  သေိ 

မပးချက်မအာက်ေွင်  ဆက်လက် 

ရှိမနမသးသည်ဟု      အေျ ိုးသား  

ေိုးမလဝသဌာနက    သေင်းထေ်ု 

ဖပန်ထားမြကာင်း သိရသည်။

ကေ်းရိုးေန်းဖပည်နယ်ေစ်ခု 

ဖြစ်မသာ လူဝီစီယားနားရှိ အကကီး 

ဆုံးပေို့ေစ်ပေို့ဖြစ်မသာ    နယူး 

မအာ်လင်းပေို့၌  ဇန်နဝါရီ ၂၁ ရက်  

ေစ်ရက်ေည်းေွင်  ရှစ်လက်ေထ ိ  

ကျဆင်းခဲပ့ပီး ယခင်စခံျန်ိဖြစ်မသာ 

၂ ေသေ ၇ လက်ေ     စံချနိ်ကို      

မကျာ်လွန်ခဲ့မြကာင်း သိရသည်။

 ဆီးနှင်း    ကျဆင်းေှုမြကာင့်  

ေက္ကဆက်ဖပည်နယ်နှင့်   ြမလာ် 

ရီေါဖပည်နယ်ေို့ရှိ   အဓိကမလ 

ဆိပ်ကကီးေျားေှ  မလယာဉ်ခရီးစဉ် 

မပါင်း ၁၂၀၀ မကျာ်ကို    ရပ်နား  

ထားရပပီး  အမဝးမဖပးလေ်းမပါင်း      

၃၀ ခန့်ကို     ပိေ်ထားရကာ  

မကျာင်းေျား၊   အစိုးရရုံးေျားနှင့်  

စီးပွားမရးလပ်ုငန်း    အေျားအဖပား 

ကိုလည်း    ပိေ်ထားရမြကာင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News

   Trs : AZH

မော့စနီးယားနိုင်ငံ ဆာရာမျျဗိုမေသန္တရ
အုပ်ချုပ်ေှုမေသေွင် မလထုညစ်ညေ်းေှု

သေိမပးချက်ထုေ်ပပန်
ဆာရာဂျျဗို ဇန်နဝါရီ ၂၃

မော့စနီးယားနိုင်ငံ၏    ြက်   

ေ မရးရှင်းအြဲွ့အစည်းရိှ   နယ်မဖေ 

၁၀ ခုအနက်ေှ    ေစ်ခုဖြစ်မသာ  

ဆာရာမဂျဗို   မေသန္တရအုပ်ချုပ်ေှု 

မေသေွင်    မလထုညစ်ညေ်းေှု  

အလွန်  ဖေင့်ေက်လျက်ရှိသဖြင့်  

မေသန္တရအစိုးရ ောဝန်ရိှသေူျားက  

ဇန်န ဝါရီ ၂၁ ရက်ေွင်   သေိမပး 

ချက်ေစ်ရပ်ကို     ထုေ်ဖပန်ခဲ့ 

မြကာင်း ဇန်နဝါရ ီ၂၂ ရက် သေင်း 

ေျားအရ သိရသည်။

ဆာရာမဂျဗိုပေို့သည်    ဇန်န 

ဝါရီ ၂၁ ရက်ေွင်    ကေ္ဘာ့မလထု 

ညစ်ညေ်းေှုအဖေင့်ဆုံး    ပေို့ေျား 

စာရင်းေွင်  ထိပ်ဆံုးေှရပ်ေည်ခ့ဲပပီး 

မလထုအရည်အမသွး    ညွှန်းကန်ိး 

ေှာ  ေစ်ကုဗေီောလျှင်  ေိုက်ခရို 

ဂရေ် ၅၀၀ ထိ   အေှုန်အေွှားေျား 

ပါဝင်ခဲ့ရာ   အဆိုပါအမဖခအမန 

သည်   ပပီးခဲ့မသာ  နှစ်လအေွင်း   

အဖေင့ဆ်ုံးစခံျန်ိ ေစ်ခဖုြစ်သည်ဟ ု

ထုေ်ဖပန်ချက်ေွင်   မြာ်ဖပထား 

မြကာင်း သိရသည်။

မလထုအရည်အမသွး   ညွှန်း 

ကိန်းသည်    ေစ်ကုဗေီောလျှင် 

၁၀၀ ေိုက်ခရိုဂရေ်    မကျာ်ပါက 

ကျန်းောမရးနှင့်   ေညီညွေ်ဟု 

ကေ္ဘာ့ကျန်းောမရးအြွဲ့က   သေ် 

ေှေ်ထားပပီး  ၃၀၀ ေိုက်ခရိုဂရေ် 

ထက်မကျာ်ပါက အန္တရာယ်အဆင့် 

အဖြစ်သေ်ေှေ်ထားရာ   ဆာရာ 

မဂျဗို   မေသန္တရအုပ်ချုပ်ေှုမေသ 

ေွင် မလထုအရည်အမသးွညွှန်း 

ကန်ိးေှာ ေစ်ကဗုေေီာလျှင် ၃၀၀ 

အထက် ဖေင့်ေက်လျက်ရှိသဖြင့် 

မေသအေွင်းရှိ ဖပည်သူေျားအမန 

ဖြင့် ေလိုအပ်ေဲ ဖပင်ပသို့ထွက်ခွာ 

ဖခင်းကိ ု မရှာင်ရှားြကရန် ောဝန်ရိှ 

သူေျား    ထုေ်ဖပန်ထားမြကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ   သေိမပးချက်ေွင် 

မေသန္တရအပ်ုချုပ်ေှုမေသအေွင်းရိှ 

သက်ဆိင်ုရာ  အြဲွ့အစည်းအားလုံး 

သည်     ဖပည်သူ့ကျန်းောမရးကို 

အကာအကွယ်မပးရန်နှင့်ညစ်ညေ်း 

ဓာေ်မငွ့ေျား      ထုေ်လွှေ်ေှုကို 

မလျှာ့ချရန်  သေ်ေှေ်ထားမသာ 

အစအီေေံျားကိ ုမဆာင်ရွက်ရေည် 

ဖြစ်မြကာင်း၊     မော်မော်ယာဉ် 

သွားလာေှုေချ ို့ကိ ုကန့်သေ်သွား 

ေည်ဖြစ်ကာ စက်ေှုလုပ်ငန်းေချ ို့ 

ကိုလည်း မခေ္တရပ်ဆိုင်းသွားေည် 

ဖြစ်မြကာင်း  သေင်းထေ်ုဖပန်ချက် 

ေွင်      ထည့်သွင်းမြာ်ဖပထား 

မြကာင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

      Trs : AZH

မနီလာ ဇန်နဝါရီ ၂၃

ြိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ  အလယ်ပိုင်း 

မလေီစီရင်စုအနီးေွင်    ယမန့ 

နံနက်အမစာပိုင်းက   ဖပင်းအား ၅ 

ေသေ ၉ ေဂ္ဂနီကျုရှိ   ငလျင်လှုပ် 

ခေ်ေှု ဖြစ်ပွားခဲမ့ြကာင်း  ြလိစ်ပိင်ု 

နိုင်ငံ  Philippine  Institute  of 

Volcanology and Seismology 

(PHIVOLCS)က  ထေ်ုဖပန်ခဲသ့ည်။  

ငလျင်သည်   မလေီစီရင်စုရှိ  

ဆန်ြရန်စစ္စကုိပေို့အနီး  မဖေမအာက် 

အနက်  ၁၀  ကီလိုေီောအကွာ     

ေှ     ဗဟိုဖပုလှုပ်ခေ်ခဲ့ဖခင်းဖြစ် 

မြကာင်း၊  ငလျင်ေဏ်သင့်ခဲ့မသာ  

ဧရိယာအေွင်း   အမဆာက်အအုံ 

ေချ ို့    အမသးစားပျက်စီးခဲ့ပပီး   

ဖြစ်မပါ်ခဲ့မသာ    ငလျင်ေှာ  အား 

မကာင်းသည့်အေွက်    ငလျင် 

လှိုင်းမရာက်ရှိခဲ့မသာ     ဧရိယာ 

အေွင်း   မနထိုင်မသာ  မေသခံ 

ေချ ို့  အမရးမပါ်    အေိုးအကာ 

မအာက် ေိေ်းမရာှင်ခဲ့ရမြကာင်း၊ 

ငလျင်ေဏ်ဖြင့် အဓိကရင်ဆိုင်ခဲ့ရ 

မသာ ဧရိယာေှာ  ဆန်ြရန်စစ္စကို 

ပေို့နှင့ ်   အနီးပေ်ဝန်းကျင်ေှမေသ 

ေျားဖြစ်ပပီး  ငလျင်ေဏ်ခံခဲ့ရမသာ 

မေသေျားကိ ု  ရေဲပ်ြဲွ့ေှူး    ောန ီ

ကာေစ်   ဦးမဆာင်၍   လိုက်လံ 

စစ်မဆးေှုေျား      ဖပုလုပ်လျက်ရှိ 

မြကာင်း သိရသည်။

“ငလျင်   လှုပ်ခေ်သွားော 

အားဖပင်းပါေယ်။ ငလျင်ေဏ်သင့် 

ခဲေ့ဲ ့ဧရယိာအေွင်းေှာ အမဆာက် 

အအုေံချ ို့ ပျက်စီးခဲေ့ယ်။ အေျား

ဖပည်သူပိုင်ပစ္စည်းေချ ို့လဲ  ပျက် 

စီးခဲ့ေယ်။    ငလျင်ေဏ်သင့်ခဲ့ေဲ့ 

ဧရယိာမေကွိ ု     လိက်ုလစံစ်မဆး 

မနပါေယ်။    ပျက်စီးဆုံးရှုံးေှု 

အမသးစိေ်ကိုမော့   စိစစ်ပပီးေှ 

ထေ်ုဖပန်သွားေယ်”ဟ ုရေဲပ်ြဲွ့ေှူး 

ောနီကာေစ်က   မဖပာြကား 

ခဲ့မြကာင်း သိရသည်။ 

Ref : Russia Today

    Trs : Sai Sat

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ မလေီစီရင်စုအနီးေွင် 
ပပင်းအား ၅ ေသေ ၉ ေျ္ဂနီကျုရှိ ငလျင်လှုပ်ခေ်

ေရုေ်နိုင်ငံအမရှ့မပောက်ပိုင်း မရမေးေဏ်သင့်မေသခံေျားကို ေရုေ်သေ္မေရှီကျင့်ဖျင်မေွ့ဆုံ
ဂေကျင်း ဇန်နဝါရီ ၂၃

ေရုေ်နိုင်ငံ    အမရှ့မဖောက် 

ေက်ပိုင်းေွင် ၂၀၂၄ ခုနှစ်အေွင်း 

မရမေးအန္တရာယ်ဖြင့် ရင်ဆိုင်ခဲ့ရ 

မသာ မေသေျားေှ  မေသခံေျားကို 

ေရုေ်နိုင်ငံ    သေ္မေရှီကျင့်ြျင် 

ဇန်နဝါရ ီ၂၂ ရက်ေွင်   သွားမရာက် 

မေွ့ဆုံခဲ့သည်ဟု  ယမန့သေင်း 

ေျားေွင်    မြာ်ဖပထားမြကာင်း 

သိရသည်။ 

ေရုေ်နိုင်ငံေွင်   မရမေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်  ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသည့် 

ဖပည်နယ်ေှာ မလျာင်းနင်ဖပည်နယ် 

ဖြစ်ပပီး မေသခေံချ ို့ေှာ  ဖပန်လည် 

ထမူထာင်မရးလပ်ုငန်းေျား မဆာင် 

ရွက်မနရဆဲဖြစ်မြကာင်း၊ ဇန်နဝါရီ 

၂၉ ရက်ေွင်     ကျမရာက်ေည့်   

ေရုေ်   နှစ်သစ်ကူးပွဲမော်ေွင် 

မေသခံဖပည်သူေျား   မပျာ်ရွှင်စွာ 

ကျင်းပနိုင်မရးအေွက်   လိုအပ် 

မသာဖပန်လည်ထူမထာင်မရးလုပ်

ငန်းေျားကို အဖေန်ဆုံးမဆာင်ရွက် 

မပးနိင်ုမရးအေွက် မေသခေံျား၏ 

လိအုပ်ချက်ေျားကိ ုဖြည့ဆ်ည်းမပး 

ရန်အေွက်   ရှီကျင့်ြျင်ဦးမဆာင် 

ကာ   ေရုေ်ကွန်ဖေူနစ်ပါေီ၏ 

ဗဟိမုကာ်ေေီဝင်ေျား လိက်ုပါကာ 

မေသခံေျားဖြင့် သွားမရာက်မေွ့

ဆုခံဲဖ့ခင်းဖြစ်မြကာင်း၊  ေရေ်ုနိင်ုင ံ 

သေ္မေ ရှီကျင့်ြျင်က     မရမေး 

ေဏ်သင့် ဖပည်သူေျား၏    မနအိေ် 

ေျားသို့ သွားမရာက်ပပီး    ေိသားစု 

ဝင်ေျားနှင့မ်ေွ့ ဆုခံဲက့ာ    ရင်းရင်း 

နီှးနီှးအားမပးစကား    မဖပာြကားခဲ ့

မြကာင်း သိရသည်။ 

“ေရုေ်နုိင်ငံ သေ္မေရီှကျင့်ြျင် 

ဟာ    ေရုေ်ကွန်ဖေူနစ်ပါေီရဲ့ 

ဗဟိုမကာ်ေေီဝင်မေွ      လိုက်ပါ  

ပပီး  ၂၀၂၄  ခနှုစ်အေွင်း    မရမေး 

အန္တရာယ်နဲ့ ရင်ဆိုင်ခ့ဲရေ့ဲ မေသ 

မေွက မေသခံမေွကို    သွား 

မရာက်မေွ့ဆုံခဲ့ပပီး ရင်းရင်းနှီးနှီး    

မေွ့ဆုသွံားခဲပ့ါေယ်” ဟ ုေရေ်ု 

နိင်ုငအံစိုးရအြဲွ့ေှ  မဖပာမရးဆိခွုင့် 

ရှိသူေစ်ဦးက      မဖပာြကားခဲ့ 

မြကာင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

    Trs : Sai Sat

နယူးမဆာက်မေးပပည်နယ်နှင့် ကွင်းစလန်းပပည်နယ်ေို့ေွင် 
အပူလှိုင်းပဖေ်သန်းေှုမြကာင့် အပူချနိ် ၄၆ ေီျရီစင်ေီျရိေ်ထိ ပေင့်ေက်

ကင်ဘာရာ ဇန်နဝါရီ ၂၃

ဩစမြေးလျနိုင်ငံ    နယူး 

မဆာက်မဝးဖပည်နယ်နှင့်    ကွင်း 

စလန်းဖပည်နယ်ေိုေွ့င်  အပလူှိုင်း 

ဖြေ်သန်းေှုမြကာင့် ဇန်နဝါရီ ၂၂ 

ရက်ေွင် အပူချနိ် ၄၆ ေီဂရီစင်ေီ 

ဂရိေ်ထိ     ဖေင့်ေက်မနမြကာင်း 

Bureau of Meteorology က 

ထေ်ုဖပန်သွားခဲသ့ည်ဟ ု     ယမန့ 

သေင်းေျားေွင်     မြာ်ဖပထား 

မြကာင်း သိရသည်။ 

ကွင်းစလန်းဖပည်နယ ်   ေေ် 

စဗီးလ်မေသေွင် အပူချနိ်ေှာ   ၄၆ 

ေီဂရီစင်ေီဂရိေ်ထိ ဖေင့်ေက်မန 

ပပီး ဝင်ေိရုာနယ်မဖေနှင့ ်သာဂိေုင်ေါ 

နယ်မဖေေို့ေွင်  အပူချနိ်ေှာ  ၄၅ 

ေီဂရီစင်ေီဂရိေ်ထိ မရာက်ရှိမန 

မြကာင်း၊ ကွီပိုင်နယ်မဖေေွင် အပူ 

ချနိ်ေှာ  ၄၄  ေီဂရီစင်ေီဂရိေ်ထိ 

ဖေင့ေ်က်မနပပီး  ကွင်းစလန်းဖပည် 

နယ်၏အဖခားမသာ   နယ်မဖေေျား 

ေွင် အပူချနိ်ေှာ ၄၃   ေီဂရီစင်ေီ 

ဂရိေ်မရာက်ရှိမနမြကာင်း  Bu-

reau   of   Meteorology   က 

ထုေ်ဖပန်ခဲ့သည်။ 

“အပလူှိုင်းမေ ွ  ဖြေ်သန်းပပီး 

မော ့အပခူျန်ိမေ ွဖေင့ေ်က်ေှုဖြစ် 

မပါ်မနပါေယ်။   အဖေင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိ 

ကမော့   ၄၆  ေီဂရီစင်ေီဂရိေ် 

ဖြစ်ပပီးမော ့  အနေိ့ဆ်ုံးအပခူျန်ိက 

၄၃ ေီဂရီစင်ေီဂရိေ်ထိ  မရာက်ရှိ 

မနပါေယ်။ ပုေှံန်ဖြစ်မပါ်မလ့ရိှေဲ ့

အပူချနိ်ပောဏထက်    ၅  ေီဂရီ 

စင်ေီဂရိေ်   ဖေင့်ေားမနပါေယ်။ 

ေါမြကာင့်   အပူချနိ်ဖေင့်ေက်ေှု 

အမရးမပါ်    အမဖခအမနအဖြစ် 

သေ်ေှေ်ထားပါေယ်။ မနမရာင် 

ေိက်ုရိက်ုထမိေွ့ ေဲမ့နရာမေကွိ ု

မရှာင်ြကဉ်ပါ။     မရဓာေ်ခန်း 

မဖခာက်ေှုမေေွဖြစ်မအာင် မရေျား 

ေျားမသာက်မပးြို ့လိအုပ်ပါေယ်။  

သက်ရိှအားလုံးအေွက် အန္တရာယ် 

ရှိေဲ့အမဖခအမနဖြစ်ပါေယ်” ဟု  

Bureau of Meteorology ေှ မဖပာ 

မရးဆိုခွင့်ရှိသူ     အန်ဂေ်စ်က 

မဖပာြကားခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ ေို့ကေ ္ဘာ
သာယာလှပ စိေ်းပေပေ



၂၄-၁-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၉

စကနကန့ညြှာယှဉ်မြိုင်ျစားြဲ့ ဥကရာြအြှတ်ကြးြွဲစဉ်ကတွေဲျ  နိုင်ြွဲပြန်လည်ရှာကဖွလာြဲ့
ြာကယာ့ျာအသင်း၊ ကဒါ့ြွန်အသင်း၊ အာဆင်နယ်အသင်းတို့ျို ကရွးခေယ်ရြှာြါ

M
L

လြ်ရိှ ဥဒရာြဒဘာလံုးရာသီဟာ ြထြရာသီဝြ်မြီးဆံုးလ့ုိ ေုတိယ 

အဒြော့ြွဲစဉ်ဒတွပြန်လည်စတင်လာခဲ့တာ အခုဆိုရင် ြလြ်အသင်း 

အသီးသီးအဒနနဲ့ သူတို့ရဲ့အြှတ်ဒြးဇယားအဆင့်ရြ်တည်ြှုအလိုြ်  

ရည်ြှန်းခေြ်အသီးသီးနဲ့ ယှဉ်မြိုင်ြစားလာြြတာြုိ ဒတွ့ရြါတယ်။  

ေါဒြြာင့် ေီတစ်ြတ်ြှာလဲ ဥဒရာြမြိုင်ြွဲဝင်အသင်းဒတွရဲ့ မြိုင်ဆိုင်ြှု 

ပြင်းထန်လှတဲ့ြွဲစဉ်ဒတွြှာ ြရိသတ်စိတ်ဝင်စားြဲ့ ြွဲစဉ်အပြစ် နာြိုလီ 

နဲ့ ဂေူေင်တြ်အသင်းတိုရ့ဲ့ အတီလစီီးရီးဒအြဲွစဉ်၊ လိြ်ုြ်ဇစ်နဲ့  ဒလော 

ြဆူင်အသင်းတိုရ့ဲ့  ဂောြန်ဘွန်ေြ်စ်လဂီါြဲွစဉ်အပြင် ြန်စီးတီးနဲ့ ခေလ်ဲ 

ဆီးအသင်းတိုရ့ဲ့ ြရီးြီးယားလဂ်ိြဲွစဉ်တိုြ့ိ ုဒစာင့ြ်ြည့ရ်ြှာပြစ်ြါတယ်၊ 

မြီးခဲ့တဲ့ ဥဒရာြအြှတ်ဒြးမြိုင်ြွဲြှာဆိုရင် ြရီးြီးယားလိဂ်အြှတ်ဒြး 

ဇယားထြ်ိဆုံးြ လေီာြူးအသင်းြ ဘရန့်ြိုေ့်အသင်းြိ ုအနိင်ုရခဲဒ့ြြဲ ့

အဆင့်(၂)ဒနရာြ  အာဆင်နယ်အသင်းြ   အိြ်ြွင်းြှာ   ဒအေီလာ 

အသင်းြိ ုနှစ်ဂိုးစသီဒရရလေ်သာြစားနိင်ုခဲြ့ါတယ်။ ေါပ့ြင် ဒပခာြ်ြဲွ 

ဆြ်အနိင်ုရခဲတ့ဲ ့နယူးြာဆယ်အသင်းဟာ အြ်ိြွင်းြှာ ဘန်ုးဒြာြ် 

အသင်းြိ ုြထင်ြှတ်ဘ ဲဂိုးပြတ်ရှုံးနြ့်ိခဲဒ့ြြဲ ့လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသြှီာ 

ဒပခစွြ်းြိင်ုးအဒြာင်းဆုံးအဒနအထားြှာရိှဒနတဲ ့ဒနာ်တင်ဟြ်အသင်း 

ြ   အြှတ်ဒြးဇယားတန်းဆင်းဇုန်ြ   ဒဆာြ်သြ်တန်အသင်းြို 

အနိင်ုရရိှခဲတ့ာဒြြာင့ ်အြှတ်ဒြးဇယားအဆင့(်၃)ဒနရာြိ ုတြ်လှြ်း 

လာနိင်ုခဲတ့ာြိ ုဒတွ့ရြါတယ်။ အသင်းကြီးဒတပွြစ်တဲ ့ြန်စီးတီးအသင်း 

နဲ့ ခေလ်ဲဆီးအသင်းတိုန့ိင်ုြဲွပြန်လည်ရရိှခဲဒ့ြြဲ ့  ငါးြဲွဆြ်နိင်ုြဲွဒြောြ်ဆုံး 

ဒနတဲ ့စြါးအသင်းအဒနနဲ့လ ဲအေဲာတန်အသင်းြိ ုအဒဝးြွင်းြှာရှုံးနြ့်ိခဲ ့

တာဒြြာင့ ်ြရီးြီးယားလဂ်ိရဲ့ ခေန်ြီယပံြစ်ခွင့န်ဲ့  တန်းဆင်းဇန်ုအသင်း 

တခေ ို့အဒနနဲ့လဲ  မြိုင်ဆိုင်ြှုဒတွ   ဆြ်လြ်ပြင်းထန်လာအုံးြှာြဲပြစ် 

ြါတယ်။ အဲေီထဲြ အကြိုြ်ဒတွ့ြိတဲ့   အသင်းသုံးသင်းြို ဒလ့လာ 

ဒရွးခေယ်ဒြးလိုြ်ရြါတယ်။

မာဝယာ့ကာအသင်းကို အားဝပးေမှာပါ
ေတီစ်ြတ်ယှဉ်မြိုင်ြစားြဲ ့ဥဒရာြြဲွစဉ်ဒတထွြဲ အကြိုြ်ဒတွ့ြ ိ

တဲ့ြွဲစဉ်ြဒတာ့ ြာဒယာ့ြာနဲ့ ဘြ်တစ်အသင်းတို့ရဲ့ ြွဲစဉ်ြဲပြစ်ြါ 

တယ်။ ေီနှစ်သင်းဟာ စြိန်လာလီဂါြွဲစဉ် ၂၁ အပြစ်ယှဉ်မြိုင်ြစားြြ 

ြှာပြစ်မြီး မြီးခဲ့တဲ့ေုတိယအဒြော့ြွဲစဉ်ြှာ ဘြ်တစ်အသင်းြ နှစ်ဂိုး 

တစ်ဂိုးနဲ့ အိြ်ြွင်းြှာ ရှုံးနိြ့်ထားြါတယ်။ နည်းပြဂောဂိဘုာရဲ့ ြာဒယာ ့

ြာအသင်းအဒနနဲ့ လြ်ရိှဒဘာလုံးရာသြှီာ အဒြာင်းဆုံးစွြ်းဒဆာင် 

ထားနိုင်မြီး လာလီဂါြွဲစဉ် ၂၀ ြစားမြီးခေနိ်ြှာ ြိုးြွဲနိုင် သုံးြွဲသဒရနဲ့ 

ရှစ်ြွဲရှုံးရလေ်ြို ရရှိထားမြီး အြှတ်ဒြးဇယားအဆင့်(၆)ဒနရာြှာ ရြ် 

တည်ဒနြါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ လာြဲ့ဒဘာလုံးရာသီြှာ ဥဒရာြ 

မြိုင်ြွဲယှဉ်မြိုင်ခွင့်အတွြ် ဆိုစီေြ်၊ ဂီရိုနာ၊ ေီလာရီးရဲလ်အသင်းတို့နဲ့ 

အမြိုင်ပြစ်ဒနတာဒြြာင့်    အဒြာင်းဆုံးယှဉ်မြိုင်ြစားလာတာြို 

ဒတွ့ရြါတယ်။ ေါဒြြဲ့   သူတို့အသင်းအဒနနဲ့   မြီးခဲ့တဲ့ ြိုြါေယ်ဒရး၊ 

စူြါြြ်မြိုင်ြွဲြှာ     ရှုံးြွဲဒတွ့ခဲ့ရသလို       လာလီဂါဒနာြ်ဆုံးြွဲစဉ် 

ြှာလဲ  ေီလာရီးရဲလ်အသင်းြို ဒလးဂိုးပြတ်နဲ့   ရှုံးနိြ့်ခဲ့ရတာဒြြာင့် 

အခုအိြ်ြွင်းြွဲစဉ်ြှာ ရလေ်ဒြာင်းြို့   အဒြာင်းဆုံးပြင်ဆင်လာြှာ 

ပြစ်ြါတယ်။

အသင်းရဲ့အိြ်ြွင်းဒလးြွဲဒပြာြ်    ရှုံးြွဲပြစ်ခဲ့ြါတယ်။    ေါ့ပြင် သူတို့ 

အသင်းဟာ  ဒနာြ်ဆံုးဒလးြဲွြှာ သံုးြဲွရှုးံ၊ တစ်ြဲွသဒရရရိှခ့ဲမြီး အဲေီဒလးြဲွ 

ြှာ ခံစစ်ြိုင်းြ ၁၂ ဂိုးထိဒြးထားရတာြို ဒတွ့ရြါတယ်။ ြာြိုဂရူး၊ 

ြာဘင်တို့လို ြစားသြားဒတွ  ဒပခစွြ်းြိုင်းြေဆင်းဒနတာဒြြာင့် 

အသင်းရဲ့ရလေ်ြိုင်းဒတွ တည်မငိြ်ြှုြရှိတာြဲပြစ်ြါတယ်။ ေါဒြြာင့် 

အခြဲွုစဉ်ြှာလ ဲ နိင်ုြဲွပြန်လည်ရရိှြို ့ကြိုးစားလာြဲ ့ဒေါြွ့န်အသင်းဒြြာင့် 

သတူို ့အသင်းရလေ်ဒြာင်းြို ့ခြ်ခအဲုံးြှာြါ။ ေါပ့ြင် ေနှီစ်သင်းရဲ့ဒနာြ် 

ဆုံးဒတွ့ဆုံြှုငါးကြိြ်ြှာ ဒေါ့ြွန်အသင်းြ သုံးြွဲအနိုင်ရရှိထားမြီး ဝါေါ 

ဘရီြင်အသင်းြ တစ်ြွဲနိုင်၊ တစ်ြွဲသဒရြေထားတာြုိ ဒတွ့ရတာ 

ဒြြာင့် အခုြွဲစဉ်ြှာလဲ အိြ်ြွင်းြှာ ြိအားဒြးြစားလာြဲ့ ဒေါ့ြွန် 

အသင်းြို ဒရွးခေယ်ရြှာြါ။

ဝဒါ့မွန်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ဝုြ်ဘတ် ၁ - ၃ ဒေါ့ြွန်

ဒေါ့ြွန် ၂ - ၃ ဒလောြူဆင်

ဟိုစတိန်း ၄ - ၂ ဒေါ့ြွန်

ြရန့်ြတ် ၂ - ၀  ဒေါ့ြွန်

ဘိုဒလာ့ဂ်နာ ၂ - ၁ ဒေါ့ြွန်

ေါဒါဘေီမင်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ဝါေါဘရီြင် ၄ - ၁ ယူနီယံဘာလင်

ဝါေါဘရီြင် ၂ - ၃ တွြ်တီး

လိုြ်ြ်ဇစ် ၄ - ၂ ဝါေါဘရီြင်

ဝါေါဘရီြင် ၃ - ၃ ဟိုြ်ေြ်ဟိန်း

ဝါေါဘရီြင် ၀ - ၂ ဒအာ့စ်ဘတ်

အာေင်နယ်အသင်းပဲ ေလဒ်ဝကာင်းမှာပါ
ေတီစ်ြတ်စဒနဒန့ညရဲ့ြဲွစဉ်ဒတထွြဲ ဒနာြ်ထြ်ဒရွးခေယ်ဒြးခေင် 

တဲ့ ြွဲစဉ်ြဒတာ့ ဝုေ်အသင်းနဲ့ အာဆင်နယ်အသင်းတို့ရဲ့ြွဲစဉ်ြဲပြစ်ြါ 

တယ်။သတူိုနှ့စ်သင်းဟာ ြရီးြီးယားလဂ်ိြဲွစဉ် ၂၃ အပြစ်ယှဉ်မြိုင်ြစား 

ြြြှာပြစ်မြီး ြထြအဒြော့ြွဲစဉ်ြှာ အာဆင်နယ်အသင်းြ အိြ်ြွင်း 

ြှာ နှစ်ဂိုး၊ ဂိုးြရှိဆိုတဲ့ရလေ်နဲ့ အနိုင်ရယူထားြါတယ်။ လြ်ရှိြှာ ဝုေ် 

အသင်းအဒနနဲ့ ရြှတ် ၁၆ြှတ်နဲ့ အြှတ်ဒြးဇယားတန်းဆင်းဇုန်ြ 

အသင်းနဲ့ ရြှတ်တမူြီး အဆင့(်၁၇)ဒနရာြှာ ရြ်တည်ဒနြါတယ်။ သတူို ့

အသင်းအဒနနဲ့ တန်းဆင်းဇန်ုြ အသင်းဒတပွြစ်တဲ ့အစ်ဝှစ်ခေ်အသင်းနဲ့ 

ရြှတ်တူ၊ လြ်စတာအသင်းနဲ့ နှစ်ြှတ်သာြွာဟဒနတာြို ဒတွ့ရြါ 

တယ်။ ေါ့ပြင် ဝုေ်အသင်းဟာ လြ်ရှိဒဘာလုံးရာသီြှာ ဒပခစွြ်းြုိင်း 

ြေဆင်းဒနသလို ြရီးြီးယားလိဂ်ဒနာြ်ဆုံးဒလးြွဲဆြ်လည်း နိုင်ြွဲ 

ဒြောြ်ဆုံးထားြါတယ်။

နည်းပြအာတတီာရဲ့ အာဆင်နယ်အသင်းြဒတာ ့ြရီးြီးယားလဂ်ိ 

အြှတ်ဒြးဇယားအဆင့(်၁)ဒနရာြ လေီာြူးအသင်းနဲ့ ဒပခာြ်ြှတ်သာ 

ြွာဟဒနသလိ ုအဆင့(်၃)ဒနရာြ ဒနာ်တင်ဟြ်အသင်းနဲ့ ရြှတ်တညူ ီ

ဒနတာဒြြာင့် ဒနာြ်ြိုင်းြွဲစဉ်ဒတွြှာ ရလေ်ဒြာင်းနိုင်ြို့ လိုအြ်ြါ 

တယ်။ သူတို့အသင်းရဲ့ လြ်ရှိဒပခစွြ်းြိုင်းြဒတာ့ ထြ်ပြြ်ဒနမြီး 

မြီးခဲတ့ဲ ့ြရီးြီးယားလဂ်ိြဲွစဉ်ြှာ သဒရြေခဲဒ့ြြဲ ့ြြားရြ် ခေန်ြီယလံဂ်ိ 

ြဲွစဉ်ြှာဒတာ ့ေိင်ုနြိဇုာဂရြ်အသင်းြုိ ဂိုးပြတ်ပြန်လည်အနိင်ုရရိှထား 

ြါတယ်။  ေါဒြြာင့် သူတို့အသင်းြစားသြားဒတွအဒနနဲ့ စိတ်ဓာတ် 

ြိင်ုး ပြန်လည်တြ်ကြဒနမြီး  အခြဲွုစဉ်ြှာလ ဲရလေ်ဒြာင်းဒအာင်  ဝေ်ု 

အသင်းြိ ုအဒြာင်းဆုံးြအိားဒြးြစားလာြါလြ့်ိြယ်။ ေါပ့ြင် သတူို ့

နှစ်သင်းရဲ့ဒနာြ်ဆုံးဒတွ့ ဆုံြှုငါးကြိြ်ြှာလဲ အာဆင်နယ်အသင်းြ 

ငါးကြြ်ိစလုံးအနိင်ုရထားြါတယ်။ ေါဒြြာင့ ်လြ်ရိှဒပခစွြ်းြိင်ုးအသာရ 

ဒနတဲ့ အာဆင်နယ်အသင်း ရလေ်ဒြာင်းသွားြှာြါ။

ေုဗ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
စြါး ၂ - ၂ ဝုေ်

ဝုေ် ၀ - ၃ ဒနာ်တင်ဟြ်

ဘရစ္စတိုး ၁ - ၂ ဝုေ်

နယူးြာဆယ် ၃ - ၀ ဝုေ်

ခေဲလ်ဆီး ၃ - ၁ ဝုေ်

အာေင်နယ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
အာဆင်နယ် ၀ - ၂ နယူးြာဆယ်

အာဆင်နယ် ၁ - ၁ ြန်ယူ

အာဆင်နယ် ၂ - ၁ စြါး

အာဆင်နယ် ၂ - ၂ ဒအေီလာ

အာဆင်နယ် ၃ - ၀ ေိုင်နြိုဇာဂရြ်

ဘြ်တစ်အသင်းြဒတာ့  လြ်ရှိဒဘာလုံးရာသီအစြှာ  ဒပခစွြ်း 

ြိုင်းတည်မငိြ်ခဲ့ဒြြဲ့  ေဏ်ရာရြစားသြားဒတွ    ြေားပြားဒနခဲ့သလို 

ဥဒရာြြွန်ြရန့်လဂ်ိြဲွစဉ်ဒတြွစားထားရတာဒြြာင့ ်   လာလဂီါြှာ 

ရလေ်ြိုင်းဒတွ ြေဆင်းခဲ့ရတာပြစ်ြါတယ်။ ဒနာြ်ဆုံး သုံးြွဲဆြ်ရှုံး 

နြိ့ခ်ဲတ့ဲ ့သတူိုအ့သင်းအဒနနဲ့ လာလဂီါြဲွစဉ် ၂၀ ြစားမြီးခေန်ိြှာ ရြှတ် 

၂၅ ြှတ်နဲ့ အြှတ်ဒြးဇယားအဆင့်(၁၂)ဒနရာြှာ ရြ်တည်ဒနြါတယ်။ 

လာလီဂါြွဲစဉ်ဒပခာြ်ြွဲနိုင်၊ ခုနစ်ြွဲသဒရ၊ ခုနစ်ြွဲရှုံးနိြ့်ခဲ့ရသလို ေီရာသီ 

ြှာ အဒဝးြွင်းနိုင်ြွဲ နှစ်ြွဲသာရှိထားတာဒြြာင့် အခုြွဲစဉ်ြှာ ြာဒယာ့ 

ြာအသင်းြို ြွဲခေနိ်ပြည့်  ြိအားဒြးြစားနိုင်ြို့   ခြ်ခဲဒနအုံးြှာြါ။ 

ေါ့ပြင် ဘြ်တစ်အသင်းရဲ့ခံစစ်ြုိင်းြ မြိုင်ြဲွစံုဒနာြ်ဆံုးသံုးြဲွြှာ ြုိးဂုိးထိ 

ဒြးထားရတာဒြြာင့် လြ်ရှိဒပခစွြ်းြိုင်းအသာရဒနတဲ့ ြာဒယာ့ြာ 

အသင်းြို အားဒြးရြှာြါ။

မာဝယာ့ကာအသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ြာဒယာ့ြာ ၂ - ၁ ဂေရီိုနာ

ဂီတာဒြး ၀ -  ၁ ြာဒယာ့ြာ

ြွန်တီေီေရာ ၃ - ၀ ြာဒယာ့ြာ

ရီးရဲလ်ြြ်ေရစ်   ၃ - ၀ ြာဒယာ့ြာ

ေီလာရီးရဲလ် ၄ - ၀ ြာဒယာ့ြာ

ဘက်တစ်အသင်းေဲ့ ဝနာက်ေုံးငါးပွဲေလဒ်
ဘြ်တစ် ၁ - ၁ ေယ်ြာနို

ဟူစြာ ၀ - ၁ ဘြ်တစ်

ေယ်လာေိုးလစ် ၁ - ၀ ဘြ်တစ်

ဘာစီလိုနာ ၅ - ၁ ဘြ်တစ်

ဘြ်တစ် ၁ - ၃ အလာေြ်စ်

ဝဒါ့မွန်အသင်းကို ဝေွးချယ်ေမှာပါ
 ဒနာြ်ထြ်အကြိုြ်ဒတွ့ြိတဲ့ြွဲစဉ်ြဒတာ့ ဒေါ့ြွန်အသင်းနဲ့ ဝါေါ 

ဘရြီင်အသင်းတိုရ့ဲ့ ြဲွစဉ်ြပဲြစ်ြါတယ်။ ဘွန်ေြ်စ်လဂီါြဲွစဉ် ၁၉ အပြစ် 

ယှဉ်မြိုင်ြစားြြြဲ ့သတူိုနှ့စ်သင်းြဒတာ ့မြီးခဲတ့ဲြ့ထြအဒြောြဲွ့စဉ် 

ဝါေါဘရြီင်အသင်းရဲ့ အြ်ိြွင်းြှာ ဂိုးြရိှ သဒရရလေ်ထွြ်ဒြါ်ထားတာ 

ြို ဒတွ့ရြါတယ်။ ဒေါ့ြွန်အသင်းအဒနနဲ့ လြ်ရှိဒဘာလုံးရာသီြှာ 

ဒပခစွြ်းြိင်ုးတည်မငြ်ိြှုြရိှဘ ဲရလေ်ြုိင်းြေဆင်းဒနသလိ ုမြိုင်ြဲွစုဒံနာြ် 

ဆုံးဒလးြွဲဆြ်ရှုံးနိြ့်ထားြါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ မြီးခဲ့တဲ့ခေန်ြီယံ 

လိဂ်ြွဲစဉ်ြှာ ဘိုဒလာ့ဂ်နာအသင်းြို နှစ်ဂိုး၊ တစ်ဂိုးနဲ့ ရှုံးနိြ့်ခဲ့မြီး ဘွန် 

ေြ်စ်လဂီါဒနာြ်ဆုံးသုံးြဲွြှာလ ဲဒလောြဆူင်၊ ဟိစုတန်ိးနဲ့ ြရန့်ြတ် 

အသင်းတိုြ့ိ ုရှုံးနြိ့ထ်ားြါတယ်။  ေါဒြြာင့ ် ဒေါြွ့န်အသင်းဟာ လာြ့ဲ 

ဒဘာလုံးရာသဦဒရာြမြိုင်ြဲွဝင်ခွင့အ်တွြ်  ရန်ုးြန်ြစားရအုံးြှာပြစ် 

သလို ဘွန်ေြ်စ်လီဂါရှုံးြွဲြလဲ ခုနစ်ြွဲထိရှိထားတာဒြြာင့် အခုအိြ် 

ြွင်းြဲွစဉ်ြှာ နိင်ုြဲွပြန်လည်ရှာဒတွ့နိင်ုြို ့အဒြာင်းဆုံးပြင်ဆင် ြစား 

လာြှာပြစ်ြါတယ်။

နည်းပြဝါနာရဲ့ ဝါေါဘရြီင်အသင်းြဒတာ ့မြီးခဲတ့ဲ ့ဘွန်ေြ်စ်လဂီါ 

အိြ်ြွင်းြွဲစဉ်ြှာ   လြ်ရှိဒပခစွြ်းြုိင်းရုန်းြန်ဒနရတဲ့ ဒအာ့ဘတ်စ် 

အသင်းြို နှစ်ဂိုးပြတ်နဲ့ရှုံးနိြ့်ခဲ့မြီး    လြ်ရှိဒဘာလုံးရာသီြှာ သူတို့ 



စာမျက်နှာ ၃၀  ၂၄-၁-၂၀၂၅ 

“နိဗဒ္ဓ”ကုသိုလ်ပြုလိုသူများ လလှောက်ထားနိုင်ြါသည်
မန္တလေးမမို့၊  မဟာမုနိဘုရားကြီးအား  လန့စဉ် နံနြ်အရုဏ် 

တြ်ချနိ်   မျြ်နှာသစ်လတာ်လရ  ြပ်ေှူရာတွင်  လရလတာ် 
ဆရာလတာ်ကြီး၏  အလောြ်အြူပပု  “နိဗဒ္ဓ”  ြုသိုေ်ပပု 
လေှောြ်ေားေိုသူများသည်-

၁။ အသြ်  ၅၀ နှစ်မှ  ၆၅ နှစ်အတွင်း   ြျန်းမာလရး 
လြာင်းမွန်သူပြစ်ရမည်။

၂။ ရပ်ြွြ်/ရဲစခန်းလောြ်ခံစာ၊    နိုင်ငံသားစိစစ်လရး 
ြတ်မိတ္တူ၊ အိမ်လောင်စုဇယားမိတ္တူနှင့်တြွ 

မဟာမုနိလေါပြအြွဲ့ရုံးသို့  ရုံးချနိ်အတွင်း(၁၅-၂-၂၀၂၅)
ရြ်လန့ လနာြ်ဆုံးေား ၍ လေှောြ်ေားနိုင်ပါသည်။

အများသိလေရန် အသိလြးလြကညာပြင်း
မန္တလေးမမို့၊ ချမ်းလအးသာစံမမို့နယ်၊ ချမ်းလအးသာစံအလနာြ်ရပ်ြွြ်၊ အြွြ်အမှတ် (၅၈၇)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၄၇)၊ (၄၈)၊ 

(၈၂) လပမနှင့် လပမလပါ်ရှိ သီရိဆတ်နာယာယနဟိန္ဒူဘုရားရှိခိုးလြျာင်းပိုင် စီမံခန့်ခွဲအုပ်ချုပ်သူ  လေါပြအြွဲ့၏ ေွှဲအပ်ညွှန်ကြား 
ချြ်အရ လအာြ်ပါအတိုင်း အများသိလစရန် သတိလပးလကြညာအပ်ပါသည်။

မန္တလေးမမို့၊ ချမ်းလအးသာစံမမို့နယ်၊ ချမ်းလအးသာစံအလနာြ်ရပ်ြွြ်၊ အြွြ်အမှတ် (၅၈၇)၊ ဦးပိုင်အမှတ် (၄၇)၊ (၄၈)၊ 
(၈၂) လပမနှင့် ဘုရားရှိခိုးလြျာင်းများအပါအဝင် အလဆာြ်အဦးတို့မှာ သီရိဆတ်နာယာယနဟိန္ဒူဘုရားရှိခိုးလြျာင်းပိုင် ဥပစာ 
များပြစ်မပီး၊ လေါပြအြွဲ့မှ စီမံခန့်ခွဲတာဝန်ယူလဆာင်ရွြ်လနေျြ်ရှိပါလကြာင်း၊ အဆိုပါလပမနှင့် အလဆာြ်အဦးတချ ို့ ငှားရမ်း 
လနေိုင်သူများသည် လေါပြအြွဲ့၏ သလဘာတူခွင့်ပပုချြ် တစ်စုံတစ်ရာမပါရှိဘဲ အလဆာြ်အဦးများြို တိုးချဲ့လဆာြ်ေုပ် 
ပခင်း၊ ပပုပပင်မွမ်းမံပခင်း၊ ေပ်ဆင့်ငှားရမ်းပခင်း၊ လရာင်းချပခင်း၊ ေွှဲလပပာင်းပခင်း၊ စွန့်ေွှတ်ပခင်း၊ အပခားနည်းလဆာင်ရွြ်ချြ်တစ်စုံ 
တစ်ရာြိုမှေ မပပုေုပ်ကြရန် အသိလပးတားပမစ်လကြညာအပ်ပါသည်။

တားပမစ်သည့က်ြားမှ ေိြ်ုနာလဆာင်ရွြ်ပခင်းမရိှခဲပ့ါေှေင် ပပည်လောင်စသုမ္မတပမန်မာနိင်ုငလံတာ်၏ တည်ဆဥဲပလေများနှင့် 
အညီ တရားစွဲဆိုအလရးယူလဆာင်ရွြ်သွားမည်ပြစ်ပါလကြာင်း အများသိလစရန် အသိလပးလကြညာအပ်ပါသည်။

သီရိဆတ်နာယာယနဟိန္ဒူဘုရားရှိခိုးကကျာင်း ကေါပကအဖွဲ့၏ လွှဲအပ်ညွှန်ကကားချက်အရ-
လွှဲအပ်ညွှန်ကကားချက်အရ

ဦးလှဘုန်း(LL.B)
တရားလွှတ်ကတာ်ကရှ့ကန

 ဦးရဲဝင်း ဦးပပည့်ကိုကို ကဒါ်ပမင့်ပမင့်ကအး ကဒါ်ကချာစု ကဒါ်မဉ္ဇူပမင့်
 (LL.B) (LL.B) (LL.M) (LL.B) (LL.B) 
 အထက်တန်းကရှ့ကန တရားလွှတ်ကတာ်ကရှ့ကန တရားလွှတ်ကတာ်ကရှ့ကန အထက်တန်းကရှ့ကန အထက်တန်းကရှ့ကန

အမှတ်(လအ-၈)၊ ၆၇-ေမ်း၊ ၃၁-လအ x ၃၂ ေမ်းကြား၊ ချမ်းလအးသာစံမမို့နယ်၊ မန္တလေးမမို့။
၀၉-၂၀၃၇၈၆၇၊ ၀၉-၇၆၂၀၃၇၈၆၇၊ ၀၉-၇၉၂၀၃၇၈၆၇၊ ၀၉-၄၀၂၀၃၇၈၆၇

အများသိလေရန် လြကညာပြင်း
ပသုမ်ိကြီးမမို့နယ်၊ လရှေစာရလံြျးရွာလန လေါ်ပပမယ် (ဘ) ဦးလအးဝင်း(၉/ပသြ 

(နိင်ု)၁၃၆၉၉၁)ပိင်ုဆိင်ုလသာ မန္တလေးတိင်ုးလေသကြီး၊ ပသုမ်ိကြီးမမို့နယ်၊ လရှေစာရ ံ
လြျးရွာအတွင်းရှိ လပမြွြ်ဧရယိာ(၆၀ x ၆၀)လပ အြျယ်အဝန်းရှိ လပမြွြ်နှင့် 
ယင်းလပမြွြ်လပါ်ရှိ နံြပ်(၁)ေပ်တိုြ်၊ ေှေပ်စစ်မီတာ၊ လပါြ်လရာြ်သစ်ပင်၊ 
ဝန်းခခံအြာအရံနှင့်တြွ   လနေိုင်ပိုင်ဆိုင်  အြျ ိုးခံစားခွင့်အရပ်ရပ်အားေုံး 
တို့အား ၅-၉-၂၀၂၄ ရြ်လန့တွင် ြျွန်မ လေါ်ကြည်ကြည်လအး (ဘ) ဦးေီစူြျင်း 
(၉/မမန(နိင်ု)၀၀၀၁၉၂)မှ နှစ်ဦးသလဘာတ ူအလရာင်းအဝယ်ြတစိာချုပ် ချုပ်ဆိ ု
မပီး ဝယ်ယူပိုင်ဆိုင်မပီးပြစ်ပါလကြာင်း အများသိလစရန် လကြညာအပ်ပါသည်။

ကဒါ်ကကည်ကကည်ကအး
(၉/မမန(နိုင်)၀၀၀၁၉၂)

GardenCity အိမ်ယာ၊ ပပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ 
မန္တကလးမမို့။

ပျောက်ဆုံးပြကာင်း
တံတားဦးမမို့နယ်၊ 

အိမ်သစ်တန်းရပ်လန 
လမာင်လအာင်ြိုပမတ် 

(ဘ) ဦးေှြူး
(၉/တတဥ(နိုင်)၁၃၃၉၂၄)၏ 

နိုင်ငံြူးေြ်မှတ် 
အမှတ်(MJ-149520)မှာ  
လပျာြ်ဆံုးသွားပါသပြင့် 

လတွ့ရှိပါြ 
အလကြာင်းကြားလပးပါရန်။                      

၀၉-၇၈၀၆၆၆၅၁၅

ဖခင်အမည်မှန်
 စစ်ြုိင်းတုိင်းလေသကြီး၊  

လရှေဘုိမမို့နယ်၊  
ခွန်လတာင်းကြီးလြျးရွာ 

အေြ(ခွဲ) 
ခွန်လတာင်းကြီးလြျာင်း၊ 

Grade-4(B)မှ 
လမာင်ခန့်ဇင်ေွန်း၊ Grade-
2(B)မှ လမာင်ကြယဇ်င်ေွန်း 

(ခ) လမာင်ကြယစ်င်ေွန်းတို့၏   
ြခင်အမည်မှန်မှာ   

အိမ်လောင်စု 
ေူဦးလရစာရင်းအရ 
ဦးလြျာ်မင်းေွန်း
ပြစ်ပါလကြာင်း။     

ဦးကကျာ်မင်းထွန်း
(၅/ရဘန(နိုင်)၁၈၅၉၉၉)

လမေးသက္ကရာဇ်အမှန်
 အမရပူရမမို့နယ်၊ ပန်းဘဲလပမာြ်ရပ်လန ဦးဝင်း 

ြိုြို၏သမီး    မအိအိမိုး(၉/အမရ(နိုင်)၁၅၉၂၄၃)၏ 
လမးွသြ္ကရာဇ်အမှန်မှာ တြ္ကသိေ်ုဝင်စာလမးပဲွလအာင် 
ေြ်မှတ်အရ  ၁၁- ၅-၂၀၀၃ ပြစ်ပါလကြာင်း။                          

မအိအိမိုး(၁၁-၅-၂၀၀၃)

တေ်ဦးတည်းပြေ်ြါလြကာင်း
 စစ်ြိင်ုးတိင်ုးလေသကြီး၊ လရှေဘိမုမို့နယ်၊ ခွန်လတာင်းကြီး 

လြျးရွာ အေြ(ခဲွ)  ခွန်လတာင်းကြီးလြျာင်း၊ Grade-4(B)
မှ  လမာင်လရှေမွန်လအာင်၏ြခင်  ဦးသန်းေိုြ်လအာင် (ခ) 
ဦးသန်းေြ်လအာင်သည် တစ်ဦးတည်းပြစ်ပါလကြာင်း။

ဦးသန်းထိုက်ကအာင် (ခ) ဦးသန်းထက်ကအာင်
(၅/ရဘန(နိုင်)၂၂၆၇၇၀)

ြြင် 
အမည်မှန်

 စစ်ြိုင်းတိုင်းလေသကြီး၊  လရှေဘိုမမို့နယ်၊  ခွန်လတာင်းကြီး 

လြျးရွာ အေြ(ခွဲ) ခွန်လတာင်းကြီးလြျာင်း၊ Grade-4(B)မှ 

မလေွးလေးွနိင်ု၏ ြခင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိလောင်စေူုဦးလရစာရင်း 

အရ  ဦးဝင်းနိင်ုပြစ်ပါလကြာင်း။ ဦးဝင်းနိင်ု(၅/ခဥန(နိင်ု)၀၇၄၆၂၆)

ြြင် 
အမည်မှန်

 စစ်ြိင်ုးတိင်ုးလေသကြီး၊ လရှေဘိမုမို့နယ်၊  ခွန်လတာင်းကြီးလြျးရွာ 
အေြ(ခဲွ) ခွန်လတာင်းကြီးလြျာင်း၊ Grade-11 တွင် ပညာသင်ကြား 
လနလသာ  မစန်းေါေေွီန်း၏ြခင်အမည်မှန်မှာ   အမ်ိလောင်စေုဦူးလရ 
စာရင်းအရ  ဦးစိုးပမင့်ဝင်းပြစ်ပါလကြာင်း။               

ဦးစိုးပမင့်ဝင်း(၅/ရဘန(နိုင်)၀၆၂၉၉၂)

ြြင် 
အမည်မှန်

 စစ်ြုိင်းတုိင်းလေသကြီး၊ လရှေဘုိမမို့နယ်၊ ခွန်လတာင်းကြီးလြျးရွာ 

အေြ(ခွဲ) ခွန်လတာင်းကြီးလြျာင်း၊ Grade-5 မှ မကြိုးကြာပြူ 

၏     ြခင်အမည်မှန်မှာ      အိမ်လောင်စုေူဦးလရစာရင်းအရ  

ဦးလြျာ်မိုးဦးပြစ်ပါလကြာင်း။ ဦးကကျာ်မိုးဦး(ရဘန(နိင်ု)၂၇၄၉၄၅)



၂၄-၁-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃၁



စာမျေ်နှာ ၃၂  ၂၄-၁-၂၀၂၅

အကေမ်းဖေ်မှုပတပျာေ်တေးအေွေ် ပပည်သူသို့ အသိတပးနိှု:တော်ချေ်
၁။	 မပည်ေူအတွက်ဟု	ေုံးနှုန်း၍	ရဟန်းေံဃာများ၊	ေရာ၊	ေရာမများအပါအဝင်	 နိုင်ငံ့ဝန်ွမ်းများနှင့်	

မပည်ေူကို	ေတ်မြတ်၊	လုယက်မခင်းကုိ	CRPH၊	NUG၊	PDF	အမည်ခံ	အကကမ်းြက်အုပ်စုများက	ဥပသဒမဲ့	
ကျူးလွန်သနေည်။

၂။	 ပခမ်ိးသမခာက်၊လေူတ်၊အြျက်အသမှာင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုသောင်သနေည့်	CRPH၊		NUG၊	PDF	အကကမ်းြက်	

ေမားများကိ	ုအားသပးမှု၊	သွာက်ခမံှု၊	ကညူသီွာက်ပံမ့ှုမမပုမခင်းေည်	မပည်ေူလူွ ၏ု		အေက်အိုးအမ်ိ	
စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်သပးမခင်းမြစ်ေည်။

၃။	ယင်းတို၏့	လက်နက်၊ခဲယမ်းကိင်ုတယ်ွေယ်သောင်မှုနင်ှ့	အကကမ်းြက်ေမားတို၏့ေတင်းကိ	ုလျှ ို့ဝှက်	
သပးပို့မခင်းေည်	အမပစ်မဲ့မပည်ေူများ၏	အေက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို	ကာကွယ်သပးမခင်းမြစ်ေည်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ေုိယ်စား ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်(တေ) ဗိလ်ုချုပ်ကေီးေန်ိဝင်း
ေပ်မတော်(တေ) အောေှိငယ်(စီမံခန့်ခွဲတေး) သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၈၄)နှင့် ေပ်မတော်(တေ) အောေှိငယ်(အင်ဂျင်နီယာ)

သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၅၈) သင်ေန်းဆင်းပွဲနှင့် ဂုဏ်ပပုညစာစားပွဲအခမ်းအနားများသို့ ေေ်တောေ်

တနပပည်တော်    ဇန်နဝါေီ    ၂၃
	တပ်မသတာ်(သရ)				အရာရှိငယ်				(စီမံခန့်ခွဲသရး)

ေင်တန်းအမှတ်စဉ်(၈၄)နှင့	်	တပ်မသတာ်(သရ)အရာရိှ	
ငယ်(အင်ဂျင်နီယာ)ေင်တန်း	အမှတ်စဉ်(၅၈)ေင်တန်း	

ေင်းဂဏုမ်ပုစစ်သရးမပအခမ်းအနားကိ	ု		ယသန့နနံက်	
ပိုင်းတွင်		ေန်လျင်တပ်နယ်ရှိ		သရတပ်သလ့ကျင့်သရး	
ဌာနချုပ်		စစ်သရးမပကွင်း၌		ကျင်းပရာ		နိင်ုငသံတာ်စမီ	ံ
အပ်ုချုပ်သရးသကာင်စဦက္ကဋ္ဌ			တပ်မသတာ်ကာကွယ်သရး	

ဦးစီးချုပ်	 	 	ကိုယ်စား			ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်(သရ)	
ဗိုလ်ချုပ်ကကီးွိန်ဝင်း	 	 	 	 	တက်သရာက်မိန့်ခွန်းသမပာ	
ကကားေည်။

အေိပုါအခမ်းအနားေို	့ကာကွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံး		

(ကကည်း)မှ											တပ်မသတာ်သလ့ကျင့သ်ရးအရာရိှချုပ်	
ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကကီးွန်ိဝင်း၊	စစ်ဦးစီးအရာရိှချုပ်(သရ)	
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကကီးသအးမင်းသွွး၊

စာမျေ်နှာ ၁၇ တော်လံ ၁ ¶

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (ဂ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့်	
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ဗလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

    (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် ၏   ၂၀၂၄ 

ခုနှစ်   ဇူလိုင်  ၂၂ ေေ်ေွင်   ပပုလုပ်တသာ   ၂၀၂၄  ခုနှစ် 

ေေ္ကသိုလ်ဝင်စာတမးပွဲေွင်      ဘာသာစုံဂုဏ်ေူးပဖင့် 

ေူးချွန်စွာတအာင်ပမင်ခဲ့သည့်  တေျာင်းသား၊  တေျာင်းသူ 

များေို   ဂုဏ်ပပုေုချးီပမှင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့   ေေ်တောေ် 

အမှာစေားတပပာကေားမှုမှ တောေ်နုေ်ချေ်)

v      ‘‘ပညာ’’ဆိုသည်မှာ       အမှားအမှန်၊ 
အတောင်းအဆိုး၊    အတြောင်းအေျ ို းေို 
တဝဖန်ပိုင်းပခားနိုင်သည့်   ‘‘အသိဉာဏ်’’ 
ေေှိတစ...

v  နိုင်ငံသားေိုင်း     ‘‘အသိဉာဏ်ပညာ’’ 
ပပည့်စုံမှသာ  နိုင်ငံအေျ ို းသယ်ပိုးနိုင်သည့် 
‘‘စစ်မှန်သည့်အင်အား’’ေစ်ေပ်ေို ေူတောင် 
နိုင်မည်ပဖစ်...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ ေပ်မတော်ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ် ေိုယ်စား ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်(တေ) ဗိုလ်ချုပ်ကေီးေိန်ဝင်း  ေပ်မတော်(တေ) အောေှိငယ်(စီမံခန့်ခွဲတေး)သင်ေန်းအမှေ်စဉ်(၈၄)နှင့်  

ေပ်မတော်(တေ)အောေှိငယ်(အင်ဂျင်နီယာ)သင်ေန်း အမှေ်စဉ်(၅၈)သင်ေန်းေင်းဂုဏ်ပပုစစ်တေးပပအခမ်းအနားေွင် မိန့်ခွန်းတပပာကေားစဉ်။


