
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၄၀)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း ၂ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမ  ၂၈  ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

မမိထိက်အသက်သကိ ာဝါကီးေသာသတူိုကိ ုအမဲ

အိအုေသြပေလ ့ရိှခိုးေလရိှ့ေသာသမှူာ အသက်

ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ ခွန်အား

ကီးြခင်းဟူေသာ  အကျိးထူးတရားေလးပါးတို

သည်တိုးပွားကုန်၏။                           ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၂၇ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၂၇

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး

မ များြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ြပည်ေထာင်စတုရား

လ တ်ေတာ်ချပ်ုံးအေဆာက်အဦှင့ ်အလပ်ု

သမားဝန်ကီးဌာနုံးအေဆာက်အဦတိုအား 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည်     ေကာင်စီတွဲဖက်

အတွင်းေရးမှး     ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ 

ယေန့ညေနပိင်ုးတွင်  သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။ 

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့် ဝန်ကီးုံးအေဆာက်အဦများအား ကည့် စစ်ေဆး၊ လိုအပ်သည်များလမ်းɯ န်မှာကား

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန၌  

Prefabricated Office များြဖင့ ်

ယာယီုံးခန်းများဖွင့်လှစ်၍ 

ုံးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒကိ ု တတိယအကိမ်  ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒြပ  ာန်း စာ - ၃ သို



၂၈-၅-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ  ၂၈  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ  ၂၈  ရက်)

တပ်မေတာ်သားတိင်ုးသည် စစ်သားေကာင်းတစ်ေယာက်ပသီစွာေနထိင်ုကျင့ǧ်ကံပီး တပ်မေတာ်၏ ဂဏ်ုကို

ြမင့တ်င်ေနကသမူျားြဖစ်သကဲသ့ို  ိင်ုငေံတာ်ှင့ြ်ပည်သအူေပ သစ ာေစာင့သ်ိိေုသလျက်ရိှကသည်။ ထိုြပင်   

ြပည်သူလူထု၏အကျိးစီးပွားကို ထာဝစ်သယ်ပိုးေနကသူများြဖစ်ကသည်။  စစ်စည်းကမ်းကို

တကိျစွာလိက်ုနာကရပီး တာဝန်ကိေုကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေနကရသည်။ မမိလိက်နက်ကိခုင်မင်ြမတ်ိုး

သည့်စိတ်၊  မိမိကိုယ်ကိုအားကိုးယုံကည်သည့်စိတ်ြဖင့် ိုင်ငံှင့ ်ြပည်သူအေပ ကျေရာက်လာမည့ ်

ေဘးအ ရာယ်ကို  စွန့်လ တ်စွန့်စားရဲရဲရင့်ရင့်ရင်ဆိုင်ကသည်။ ပါးစပ်ကသာ တိုင်းြပည်ကိုချစ်ကသူ

များမဟုတ်ဘ ဲအလုပ်ြဖင့်လက်ေတွလုပ်ေဆာင်ကာ ချစ်ြပေနသူများြဖစ်ကသည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင် တပ်မေတာ်တစ်ရပ်ခိုင်ခိုင်မာမာရှိေနသည့်အတွက် လွတ်လပ်ေရးရရှိခဲ့သည့်အြပင ်

ရရှိထားေသာလွတ်လပ်ေရးမဆုံး ံးေစရန်လည်း ကာကွယ်ထားိုင်သည်။ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရး

တာဝန်ဆုိသည်မှာ တပ်မေတာ်သားများ၏အဓိကတာဝန်ြဖစ်သက့ဲသုိ ုိင်ငံသားတုိင်းထမ်းေဆာင်ရမည့်

တာဝန်လည်းြဖစ်သည်။  တပ်မေတာ်သိုဝင်ေရာက်လာကသူများမှာ      ိုင်ငံကိုချစ်ြမတ်ိုးသည့်

စိတ်အရင်းခံကသူများြဖစ်သည်။  ထိုေကာင့်   တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် ကျန်းမာေရး

ေကာင်းမွန်ေစေရးသတ်မှတ်ထားသည့် ကိုယ်ခ ာǧကံ့ခိုင်မ ေလ့ကျင့်ခန်းများကို ေန့စ်ေဆာင်ရွက်ေန

ကရသည်။ ကျန်းမာေအာင်ေနထိုင်ကရသလို သန်စွမ်းေအာင်ေလ့ကျင့်ကရသည်မှာ ြပည်သူလူထု

အကျိးစီးပွားပိုမိုသယ်ပိုးိုင်ရန်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့်   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ေနရသည့်အြပင် ိုင်ငံ့

စီးပွားတိုးတက်ေရးအတွက်လည်း တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ ေဒသ

စီးပွားတိုးတက်ေရးအတွက်လည်း တပ်တွင်းစိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများမှထွက်ရှိသည့် အသား၊ 

ငါး၊ ဥှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား ေဒသခံြပည်သူများကို ထိုက်သင့်သည့်ေဈး န်းြဖင့်ေရာင်းချ

ေပးိုင်မည်ဆိုပါက ေဒသစီးပွားေရးအတွက်အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအတူ တစ်ဦးချင်း

ေဆာင်ရွက်ိုင်သည့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

သည်။ တပ်ပိုင်စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများသည်   အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၏ သက်သာ

ေချာင်ချေိရးကိ ုများစွာအေထာက်အကြူပမည်ြဖစ်သည်။ ေဒသအလိက်ုလုြံခံတည်ငမ်ိေအးချမ်းပါက    ေဒသ၏

စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်မ ကိုပိုမိုေဖာ်ေဆာင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ သက်ဆိုင်ရာေဒသအလိုက ် စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မ ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်မ မှသည် ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်မ ကိုေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်သည် ေမလ ၂၃ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင ် တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် ကျိင်းတုံတပ်နယ်မ ှ

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ် “တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ် “တပ်မေတာ်အေနြဖင့  ်

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ရန်အဓိကတာဝန်ရှိပီး ထိုသိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ရန်အဓိကတာဝန်ရှိပီး ထိုသိုတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ိုင်ေရးအတွက် တစ်ဦးချင်းစီအလိုက်၊ တပ်ဖွဲတစ်ဖွဲချင်းစီအလိုက် တိုက်စွမ်းရည်၊ တိုက်စွမ်းအားများ ိုင်ေရးအတွက် တစ်ဦးချင်းစီအလိုက်၊ တပ်ဖွဲတစ်ဖွဲချင်းစီအလိုက် တိုက်စွမ်းရည်၊ တိုက်စွမ်းအားများ 

ြပည့ ်ဝေနရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  တပ်မေတာ်သားများအားလုံးသည် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ ြပည့ ်ဝေနရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  တပ်မေတာ်သားများအားလုံးသည် မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ 

တိုက်တွန်းချက်မ မပါရှိဘဲ မိမိတိုသေဘာဆ အေလျာက် တပ်မေတာ်သို ဝင်ေရာက်အမ ထမ်းကြခင်းတိုက်တွန်းချက်မ မပါရှိဘဲ မိမိတိုသေဘာဆ အေလျာက် တပ်မေတာ်သို ဝင်ေရာက်အမ ထမ်းကြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်သားများ၏ တစ်ဦးချင်းအရည်အချင်းများြပည့်ဝေစေရး အဆင့်အလိုက် ြဖစ်ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်သားများ၏ တစ်ဦးချင်းအရည်အချင်းများြပည့်ဝေစေရး အဆင့်အလိုက် 

သတ်မှတ်ထားသည့် အေြခခံသင်တန်းများှင့် သက်ဆိုင်ရာနယ်ပယ်များအလိုက်  စစ်ပညာများကိုသတ်မှတ်ထားသည့် အေြခခံသင်တန်းများှင့် သက်ဆိုင်ရာနယ်ပယ်များအလိုက်  စစ်ပညာများကို

သင်ကားေလ့ကျင့ ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  တစ်ဦးချင်းအေနြဖင့ ်   ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေစေရးသင်ကားေလ့ကျင့ ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  တစ်ဦးချင်းအေနြဖင့ ်   ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေစေရး

သတ်မှတ်ထားသည့်ကိုယ်ခ ာǧကံ့ခိုင ်မ  ေလ့ကျင့ ်ခန်းများကို    ေန့စ်ေဆာင်ရွက်ေနရန်လို ပီး သတ်မှတ်ထားသည့်ကိုယ်ခ ာǧကံ့ခိုင ်မ  ေလ့ကျင့ ်ခန်းများကို    ေန့စ်ေဆာင်ရွက်ေနရန်လို ပီး 

ကိုယ်ခ ာǧကံ့ခိုင်မ ရှိမှသာ တိုက်စွမ်းရည်အတွက် အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိုက်စွမ်းရည် ကိုယ်ခ ာǧကံ့ခိုင်မ ရှိမှသာ တိုက်စွမ်းရည်အတွက် အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တိုက်စွမ်းရည ်

ြပည့်ဝေစေရးအတွက်  တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးချင်းစီအလိုက် ရှိသင့်ရမည့်အရည်အချင်းများှင့ ် ြပည့်ဝေစေရးအတွက်  တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးချင်းစီအလိုက် ရှိသင့်ရမည့်အရည်အချင်းများှင့  ်

တပ်ဖွဲတစ်ခုချင်းစီအလိုက် အရည်အချင်းများရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း”တပ်ဖွဲတစ်ခုချင်းစီအလိုက ်အရည်အချင်းများရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း”ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

အဖွဲအစည်းတစ်ခု ကျစ်လျစ်ခိုင်မာစွာရှိေနရန်မှာ စည်းလုံးညီွတ်မ ကိုတည်ေဆာက်ထားိုင်ရ 

မည်ြဖစ်သည်။ တပ်တွင်းစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ မိမိတိုတပ်အတွင်းှင့် တပ်အချင်းချင်း 

စည်းလုံးညီွတ်မ ရှိကရမည်ြဖစ်သည်။ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအချင်းချင်း  တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး 

ညီရင်းအစ်ကို၊   ေမာင်ရင်းှမသဖွယ်စိတ်ဓာတ်၊   မိသားစုစိတ်ဓာတ်ြဖင့ ်စည်းစည်းလုံးလုံးေနထိုင်က

ရမည်ြဖစ်သည်။   ထိုြပင်   ေပးအပ်လာသည့်အမိန့်ှင့်တာဝန်ကို ေကျပွန်စွာတာဝန်ထမ်းေဆာင်

ကရမည်ြဖစ်သည်။    ေတွǧကံေနရသည့်အခက်အခဲများကို    ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင်လည်း 

“ေတာင်ကီးဖဝါးေအာက်”  “ေတာင်ကီးဖဝါးေအာက်”  ဟူသည့်စိတ်ဓာတ်များေမွးြမ၍  ေကျာ်လ ားေဆာင်ရွက်သွားကရ

မည်ြဖစ်သည်။ ေဒသအကျိး၊ ေဒသခံများ၏အကျိးကိုေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။  စုစည်း

ညီွတ်သည့်အားများြဖင့်    ြပည်သူလူထု၏အကျိးစီးပွား၊    ိုင်ငံ၏အကျိးစီးပွားကိုေဖာ်ေဆာင်

ေပးိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သည်    ြပည်သူ့အတွက်ဆိုသည့်အတိုင်း    ြပည်သူလူထု၏

ေကာင်းကျိးစီးပွားကိုပိုမိုသယ်ပိုးိုင်ေရး   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါေကာင်း။   ။

ြပည်သူလူထုအကျိးစီးပွား အေလးထား

 ၁။  ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။  ၁၁:၅၀  ွယ်ြမက်သစ်ပင်ေဆးဖက်ဝင်

၃။  ၁၃:၀ဝ  ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၄။  ၁၄:၅ဝ  ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။  ၁၅:၃၅  Happy Zone

၆။  ၂၁:၄ဝ  ေချာက်ေချာက်ချားချားြဖစ်ရပ်များ

၂၈-၅-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်းခံရသူ

များ၏ ေလ ာက်လ ာများကိ ု   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင် ့  အကျံးဝင်ေသာပုဂ ိလ်များအား   

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မ ှယာယီေရɫ ဆိုင်းိုင်သည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင် ့စစ်မ ထမ်းိုင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပ

သူများ

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အညီ ချပ်ေှာင်ခံေနရသူ၊  သိုမဟုတ်  တရားုံးတစ်ခုခုတွင ်  အမ ရင်ဆိုင်ေနရသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

လွိင်ေကာ်   ေမ   ၂၇လွိင်ေကာ်   ေမ   ၂၇

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်  ေကျာင်းအပ်ှံေရး

ေန့အခမ်းအနားကို ကယားြပည်နယ ်လွိင်ေကာ်မိ

ခန်းမေဆာင်၌ ေမလ ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိး

တင်က  အမှာစကားေြပာကားပီး ဆရာ၊ ဆရာမများ

အတွက် ဝတ်စုှံင့ခ်ျးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်ရာ ြပည်နယ်

ပညာေရးမှး ေဒ တင်တင်ေအးက လက်ခံရယူကာ

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ပညာေရးဝန်ထမ်းများအတွက်

ဆန်ှင့်ဆီများပံ့ပိုးြခင်းကို ကိုယ်စားလှယ်ှစ်ဦးက

လက်ခရံယူပီး အထက်တန်းအဆင့ ်အခမဲေ့ကျာင်းသုံး

ြပ  ာန်းစာအပ်ု၊ ဗလာစာအပ်ုှင့ ်ခတဲမံျားကိ ုအမှတ်(၁)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်းသား

ှစ်ဦးက လက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက စမီဝံန်ထမ်းများ

အတွက် ုံးဝတ်စုံှင့ ်ပံ့ပိုးေငွများကိုလည်းေကာင်း၊

အလယ်တန်းအဆင့အ်ခမဲေ့ကျာင်းသုံး ြပ  ာန်းစာအပ်ု၊

ဗလာစာအပ်ုှင့ခ်တဲမံျားကိေုပးအပ်ရာ ကိယ်ုစားလှယ်

ှစ်ဦးစီက လက်ခံရယူသည်။

ဆက်လက်၍ ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်

စီးပွားေရးရာဝန်ကီး ဦးစန်ိဦးက မလူတန်းအဆင့အ်ခမဲ့

ေကျာင်းဝတ်စုှံင့ ်ေကျာင်းသုံးြပ  ာန်းစာအပ်ု၊ ဗလာ

စာအပ်ုှင့ခ်တဲမံျားေပးအပ်ရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ကိုယ်စားလှယ်ှစ်ဦးက  လက်ခံရယူေကာင်း သိရ

သည်။                                                    (၄၀၅)

ေကျာင်းအပ်ှံေရး အခမ်းအနားကျင်းပ



၃၂၈-၅-၂၀၂၅ ဥပေဒှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ လုံြခံေရး၊ 

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်  အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာ

ကစိ ရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ပရသိတ်များ၏ရင်တွင်းခစံားချက်

စကားသံများအား သဇင် FM ၏ “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့“ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့

စကား”စကား”အစီအစ်မှ ‘‘ိုင်ငံတကာေထာက်ခံမ ရရှိဖိုအတွက် ‘‘ိုင်ငံတကာေထာက်ခံမ ရရှိဖိုအတွက ်

သတင်းလိမ်လည်ဖိုကိးစားလာတဲ့ NUG၊ PDF ”သတင်းလိမ်လည်ဖိုကိးစားလာတဲ ့NUG၊ PDF ”ေခါင်းစ်ြဖင့် 

၂၈-၅-၂၀၂၅ ရက်(ယေန့)(ယေန့)မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်

“ ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား”အစီအစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒကိုတတိယအကိမ်ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒကိုတတိယအကိမ်ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ 

( ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥပေဒအမှတ်   ၃၉   / ၂၀၂၅ )( ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥပေဒအမှတ ်  ၃၉   / ၂၀၂၅ )

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း    ၁     ရက်၁၃၈၇ ခုှစ်၊ နယုန်လဆန်း    ၁     ရက်

( ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမလ   ၂၇   ရက် )( ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမလ   ၂၇   ရက် )

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ 

၄၁၉ အရ ဤဥပေဒကိုြပ  ာန်းလိုက်သည်။

၁။ ဤဥပေဒကို ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒကိုတတိယအကိမ်ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒကိုတတိယအကိမ်ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒ ဟု ေခ တွင်ေစရမည်။

၂။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၀၊ ပုဒ်မခွဲ (ဇ) ကို ေအာက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည-်

 “(ဇ) ရာထူးဝန်အဖဲွက ရာထူးအဆင့အ်လိက်ုသတ်မှတ်ထားေသာသင်တန်းများအြပင်  ဝန်ကီးဌာနှင့် 

အဖွဲအစည်းက ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ရာထူးတာဝန်အတွက် ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်

ေသာ အဆင့်ြမင့်သင်တန်းများကိုလည်း တက်ေရာက်ြခင်း၊”

 ရှင်းလင်းချက်။ ရှင်းလင်းချက်။ ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးရာထူးတာဝန်အတွက် ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်ေသာ 

အဆင့်ြမင့်သင်တန်းဆုိသည်မှာ ယင်းရာထူးတာဝန်အတွက် ြပည်ေထာင်စုအစုိးရ 

အဖွဲက အသိအမှတ်ြပေသာသင်တန်းကိုဆိုသည်။

၃။ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒ ပုဒ်မ ၂၉ ကို ေအာက်ပါအတိုင်း အစားထိုးရမည-်

 “ပုဒ်မ ၂၉။  အထူးကိစ ရပ်မှအပ ဝန်ထမ်းကို ရာထူးတိုးြမင့်ခန့်ထားရာတွင ်-

  (က) ရာထူးဝန်အဖဲွက သက်ဆိင်ုရာ ရာထူးအဆင့အ်လိက်ု သတ်မှတ်ထားေသာ သင်တန်း 

တက်ေရာက်ပီးသူြဖစ်ရမည်။

  ( ခ ) ဝန်ကီးဌာနှင့်အဖဲွအစည်းက ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှးရာထူးတာဝန် 

အတွက်  ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်ေသာ အဆင့်ြမင့်သင်တန်း တက်ေရာက်ပီးသူြဖစ်ရ

မည်။”

 ရှင်းလင်းချက်။ ရှင်းလင်းချက်။ အထူးကိစ ရပ်ဆိုသည်မှာ       ဝန်ထမ်း၏လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည်

ေပ မူတည်၍      သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနှင့်     အဖွဲအစည်းက 

ရာထူးတိုးြမင့်ေပးသင့်သည်ဟ ု    သုံးသပ်ဆုံးြဖတ်ေသာကိစ ရပ်ကို 

ဆိုသည်။

၄။ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းဥပေဒ ပဒ်ုမ ၃၅ ပါ “ဗဟိဝုန်ထမ်းတက သိလ်ုများ” ဆိသုည့စ်ကားရပ်ကိ ု“ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

တက သိုလ်များ” ဆိုသည့်စကားရပ်ြဖင့ ်အစားထိုးရမည်။

   ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒပုဒ်မ   ၄၁၉  အရ   က ်ုပ်လက်မှတ် 

ေရးထိုးသည်။ 

 (ပုံ) မင်းေအာင်လ  င်(ပုံ) မင်းေအာင်လ  င်

 ဗိုလ်ချပ်မှးကီး ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

 ဥက    ဥက   

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းဥပေဒကိ ု တတိယအကိမ်  ြပင်ဆင်သည့်ဥပေဒြပ  ာန်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇

ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲဥက     

ဦးေအာင်ေသာ်သည်   တာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

အတ ူယမန်ေန့က ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု 

(ေအာက်ြမန်မာြပည်)သိုလည်းေကာင်း၊ 

ယေန့တွင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု(အထက်

ြမန်မာြပည်)သိုလည်းေကာင်း သွားေရာက် 

၍   ၂၀၂၅-၂၀၂၆   ေလ့ကျင့်ေရးှစ်တွင ်

တက သိုလ်အလိုက်   ဖွင့်လှစ်သွားမည့ ်

သင်တန်းများှင့ပ်တ်သက်၍ အပ်ုချပ်ေရး 

ှင့်   ေလ့ကျင့်သင်ကားေရးဆိုင်ရာများ 

ကိတင်ြပင်ဆင်ပီးစီးမ အေြခအေနများ 

ကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုကည့် စ် ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်   

အဖဲွဥက   သည်   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု 

များအလိုက် ပါေမာက ချပ်၊ တာဝန်ရှိသူ 

များှင့်ေတွဆုံ၍    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ိင်ုငေံတာ်ကချမှတ်ထားေသာ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းေမ ာ်မှန်းချက်ကိ ုဦးတည်ေသာ 

သင်ကားမ များြဖစ်ေစရန်လိေုကာင်း၊  ိင်ုငံ ့

ဝန်ထမ်းေမ ာ်မှန်းချက်သည် ိင်ုငေံတာ်ှင့် 

ိင်ုငသံားများအကျိးကိ ုေရှး ေြမာ်ေတွး၍ 

သတ်မှတ်ထားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတို 

သင်ကားေပးလိက်ုေသာ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 

သည် ေနာင်ဆယ်စှုစ်များသိုေရာက်သည့် 

အခါ ိုင်ငံေတာ်ှင့် ြပည်သူများအတွက ်

အားကိုးအားထားြပိုင်မည့်  ဝန်ထမ်း

ေကာင်းများြဖစ်လာေစရန ်   ရည်ရွယ်၍ 

ုံးလုပ်ငန်း၊ စီမံခန့်ခွဲေရး၊ ေခါင်းေဆာင်မ  

ှင့် ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ များ တတ်က မ်း

နားလည်ေစေရး  ရာထူးအဆင့်အလိုက ်

တစ်ဆင့ခ်ျင်းေလက့ျင့ေ်ပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်တန်းသားများ စားေသာက်ေရးအတွက် 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်  တက သိုလ် 

အလိုက်   စိုက်ပျိး၊  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း 

များ ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ရန် မှာကား

သည်။

ထိုေနာက်  သင်တန်းအိပ်ေဆာင်များ၊  

စားရိပ်သာများှင့်   စာသင်ေဆာင်များ 

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှမ အေြခအေနများ 

ကို   လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                         ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်များတွင် သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး 

ြပင်ဆင်ထားရှိမ  ကွင်းဆင်းကည့် 

 ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၂၇ ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံတွင် မတ်လ ၂၈ ရက်က 

လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန်

သည့င်လျင်ဒဏ်ကိ ု ြပင်းထန်စွာခစံားခဲရ့

ေသာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ေြခာက်ခု

တိုတွင် ေမလ ၂၇ ရက်အထိ ေသဆုံးသူ 

၃၇၃၉ ဦး၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသ ူ၅၁၀၄ ဦး

ှင့် ေပျာက်ဆုံးသူ ၆၈ ဦးရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွှင့ ်ြပည်တွင်း

ြပည်ပမှ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဝင်များ

သည် လိအုပ်သည့ေ်ဒသများသို အချန်ိှင့်

တစ်ေြပးညရှီာေဖကွယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး အေဆာက်

အအုမံျားအတွင်း     ပတ်ိမေိနသမူျားအား 

ရှာေဖကွယ်ဆယ်ခဲရ့ာ ယေန့အထ ိအသက်

ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦး ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေပးိင်ုခဲ့

ပီး ေသဆုံးသ ူ၈၁၆ ဦး ရှာေဖေွပးိင်ုခဲသ့ည်။

ေဘးသင့်ြပည်သူများသို   ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပမှ ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့် 

အလှပစ ည်းများေထာက်ပံလှ့ဒါန်းမ များ

အတွက် ဆက်လက်သတင်းထတ်ုြပန်ေပး

သွားမည်ြဖစ်သည်။                        ြမဝတီ

 ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသြပည်သူများသို 

ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် ေထာက်ပံ့ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

၂၈-၃-၂၀၂၅ ရက်တွင် လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည့မ် ေလးငလျင်ကီးေကာင့် ေဘးဒဏ်သင့်

ြပည်သူများအား ကူညီေထာက်ပံ့ိုင်ရန်ှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် ၂၉-၅-၂၀၂၅ ရက် (ကာသပေတးေန့)တွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၌လှဒါန်းမ များကို အခမ်းအနားြဖင့် ဒုတိယအကိမ်အြဖစ ်

ဆက်လက် လက်ခံသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

လှဒါန်းလိုသူများအေနြဖင့်   ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန၊ လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေအာက်ပါပဂု ိလ်

များသို ေဆာလျင်စွာ ဆက်သွယ်စာရင်းေပးသွင်းလှဒါနး်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပး

ေကညာအပ်ပါသည-်

(၁) ေဒ လဲ့လဲ့ေအး၊  န်ကားေရးမှးချပ်

 ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၂၀၂၁၄၉၁

(၂) ဦးညီညီိုင်၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်

 ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၅၀၅၂၃၅၂

(၃) ေဒ ြဖြဖဝင်း၊  န်ကားေရးမှး

 ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၄၃၀၅၄၈၄၄

 ုံးဖုန်း ၀၆၇-၄၀၄၇၀၂၊ ၀၆၇-၄၀၄၇၀၁၊ ၀၆၇-၄၀၄၇၁၀

 အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများအတွက် 

အလှေငွဆက်လက် လက်ခံမည့်အစီအစ် 

အသိေပးေကညာြခင်း

ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့အ်ပတ် ဗဒု ဟူးေန့ မွန်းလဲွ ၁ နာရီ

တွင်  ‘‘ြပည်သူ့ကျန်ိစာတန်ြပန်ခေံနရတဲ ့PDF များ”‘‘ြပည်သူ့ကျန်ိစာတန်ြပန်ခေံနရတဲ ့PDF များ” ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့်  ပါဝင်ေဆွးေွးလိုသူ

ပရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ်ကာသပေတးေန  ့နနံက် ၁၀ နာရမှီ  

 ၁၁ နာရအီတွင်း ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်

လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်

တိုကိ ုMessage ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့်

ပရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များှင့က်ိယ်ုေရးအချက်အလက်များအား

လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်။



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၅-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဝတ များ ေရးြပန်ြခင်းဝတ များ ေရးြပန်ြခင်း
ဤအေတာအတွင်း က ်ုပ်သည် လခမရှိ၊ အခွင့် 

တစ်လပီးတစ်လ    ဆက်ခါဆက်ခါ  ယူလျက်ရှိရာ 

သူရိယတိုက်သည ်က ်ုပ်၏စာကိုမြပန်ဘ ဲအခွင့်ကို 

သာ ဆက်ခါဆက်ခါေပးလျက်ရှိ၏။   ထိုအချနိ်တွင် 

ဦးေစာမှာ အဂ  လန်သိုသွားပြီဖစ်၍ က ု်ပ်မှာ အားကိုး 

တစ်ခေုလျာလ့ျက်ရိှသည်ှင့ ်မေလျာမ့တင်းရိှေစြခင်း 

ငှာ အလုပ်လည်းြပန်၍မဝင်။ က ်ုပ်တင်ထားသည့ ်

စာအေကာင်းကိုလည်း ထပ်၍မ  းေဆာ်ဘ ဲဆက်ခါ 

ဆက်ခါ ခွင့စ်ာတင်လျက်ရိှ၏။ အခွင့မ်ေပးိင်ု၊  ြပန်၍ 

ဝင်ရမည်ဆိုလ င်လည်း       အလုပ်မှုတ်ထွက်ရန် 

ဆုံးြဖတ်ထားေလသည်။ ဤအေတာအတွင်း ဦးွန့်  

၏ဟသံာဝတပီုိှံပ်တိက်ုှင့ ်အိင်ုဗင်ဟိဝုတ ကိ ုဘာသာ 

ြပန်ရန်  ဆက်သွယ်ထားေလသည်။   ယင်းအလပ်ုမှာ 

ေတာရွာေလးတွင်ေန၍    ခပ်ေချာင်ေချာင်လုပ်ရင်း   

သူရိယတိုက်အလုပ်ထက ်မနည်းေသာဝင်ေငွရှိြခင်း 

ကိ ုဦးွန့်လည်းသေိစရန် ရည်ရွယ်ချက်ရိှေလသည်။ 

ထိုြပင်လည်း  နဂါးနစီာအပ်ုတိက်ုအတွက်   ေအဗရာ 

ဟမ်လင်ကွန်းမှစ၍  ဦးအန်ုးခင်၊ ဒဂုန်ခင်ခင်ေလးတုိ 

၏  ပုိှံပ်တိက်ုအတွက်လည်း ေရှာလမန်ုသိက်ု၊ ရတနာ 

သိက်ုစေသာ ဘာသာြပန်ဝတ များ၊  ထိုြပင် ယခလုထူ ု

တုိက်ြဖစ်ေနသည့်  ကီးပွားေရးတုိက်အတွက်လည်း  

ပထမဆံရာသန်ိးဝတ ေရးေပးဖို စစီ်ထားေလသည်။ 

က ်ုပ်ေတွးမိသည်မှာ     သူရိယဒါိုက်တာတစ်ဦး 

ြဖစ်ေသာ ဦးွန့်သည် က ်ုပ်အား  သူရိယတိုက်မ ှ

ထွက်ပီး   ဝတ ေရးသမားဘက်သို  ကူးေြပာင်းသွား 

မည်ကိ ုှေြမာေသာေကာင့ ်ဝတ ေရးြခင်းအလပ်ုကိ ု

အားေပးချင်သည့ ်လက ဏာမရိှေချ။ (ဟတ်ု၊ မဟတ်ု 

ကား   မေြပာတတ်ေသး၊ သိုေသာ်   ေနာက်ပိုင်း၌   

ေဖာ်ြပလတ ံေသာအြဖစ်အပျက်များကမ ူသက်ေသခံ

လျက်ရှိပါသည်။)

ဦးွန့်က ဝမ်းချြပန်ြခင်းဦးွန့်က ဝမ်းချြပန်ြခင်း
တစ်ေန့သ၌ သူရိယတုိက်မှ ေကးနန်းတစ်ေစာင် 

ရ၍ဖတ်ကည့ရ်ာ ရန်ကန်ုသိုချက်ချင်းလာဖို မှာကား 

ြခင်းြဖစ်သည်ကိ ုေတွရ၏။ ဤတွင် က ု်ပ်တို အမျိး 

မျိးေတွးရသည်။ က ု်ပ်ေတာင်းေသာလခကိ ုေပးချင် 

၍ေလာ၊ သိုတည်းမဟတ်ု အလပ်ုြပန်ဝင်ဖို ေခ ယြူခင်း 

ေလာ သိုမဟုတ် ၎င်းကိစ အတွက် ေဆွးေွးချင်၍ 

ေလာ မေြပာတတ်ေအာင ်ြဖစ်ေနက၏။ ရန်ကုန်သို 

ေရာက်ေသာအခါ  က ်ုပ်တို၏အေတွးအေခ များ 

အားလံုးေချာ်သည်ကုိ ေတွရ၏။ (ေမာင်စံရှားလည်း 

မှားေသာအခါမျိးရိှေပမည်။) အြဖစ်အပျက်အမှန်မှာ 

လတူစ်ေယာက်က သရူယိသတင်းစာတွင် ပါရိှေသာ 

သတင်းတစ်ခုအတွက်  သူရိယတိုက်အား  အသေရ 

ဖျက်မ ှင့် တရားစွဲထားသြဖင့် က ်ုပ်မှာ တာဝန်ခံ 

အယ်ဒီတာြဖစ်သည့်အေလျာက် တရားခံအြဖစ်ှင့ ်

ုံးတက်ရန် ြဖစ်ေလသည်။ ထိုသတင်းမှာ  သတင်း 

အယ်ဒီတာ ကိုသိန်းေမာင်က ထည့်လိုက်ြခင်းြဖစ်၍ 

က ်ုပ်လည်း  ဘာမ မြမင်လိုက်ရဘ ဲ တရားခံြဖစ်ရ 

ြခင်း ြဖစ်ေလသည်။ အမ မှာ ရန်ကုန်မိ ုံးတစ်ုံး၌ 

တရားရင်ဆိင်ုရန်ြဖစ်၏။ ရန်ကန်ု၌ရိှစ် သေူဌးဦးွန့်  

က က ်ုပ်အား ေတွချင်သည်ဆို၍ အိမ်သိုသွားရပါ 

ေသးသည်။  ဦးွန့်က ကသာမိ၌   အေနအထိုင် 

အေကာင်းေမးရာ  အြခားအရာများကိုအပထား၍ 

အသက်ရှအလွန်ေချာင်လှေကာင်း၊ ရန်ကန်ုသို ေခတ  

လာရြခင်းပင်  အသက်ရှကျပ်လှ၍   အမ ပီးလ င် 

ချက်ချင်းြပန်ေြပးမည့အ်ေကာင်း အားရပါးရေြပာြပ 

ေလသည်။

"ဒါြဖင့ ်ဦးေဖသန်ိး ရန်ကန်ုြပန်မလာချင်ေတာဘ့ူး 

လား"

"တန်ရာတန်ဖိုးရရင်ေတာ့    အေကာင်းေကာင်း 

ေထာက်ထားပီး ြပန်လာရမှာေပါ့ခင်ဗျာ"

"ဘယ်လိုအေကာင်းေကာင်းလဲဗျာ"

"ဒီေခတ်မှာ မင်းေနြပည်ေတာ်ြဖစ်လိုမို ေနချင် 

စရာအချက်ေလးေတွလည်း ရှိေပသေပါ့ခင်ဗျာ"

"တန်ရာတန်ဖိုးဆိုတာ ဘယ်ေလာက်လဲဗျာ"

"က န်ေတာ်ေတာင်းထားတဲ့အတိုင်း ၄၅ဝ ကျပ် 

ေပါ့ခင်ဗျာ"

"၄၅၀ ကျပ်ဆိတုာ ဦးေဖသန်ိးြဖတ်တဲ ့တန်ဖိုးကိုး 

ဗျ"

က ်ုပ် အနည်းငယ်စိတ်ထွက်လာသည်။

"က န်ေတာ်ြဖတ်တဲ့ န်းဟာ   အရမ်းြဖတ်တာ 

မဟုတ်ပါဘူးခင်ဗျာ၊ ၇၅၀ ကျပ် ယူေနတဲ့လူေတွက 

က န်ေတာ့်ထက် ပိုတတ်ကတယ်မထင်ပါဘူး၊ ဟို 

ေရှးတုန်းက  ဦးဘကေလး ၁၆ဝ ကျပ် ရကတည်းက 

က န်ေတာ်ဟာ ၁၃၀ ကျပ် ရခဲ့တဲ့လူပါ" 

"အယ်ဒီတာအဖွဲမှာ   ဦးေဖသိန်းတစ်ေယာက် 

တည်းမဟုတ်ေလေတာ ့    တစ်ေယာက်ကိုေပးရင ်

ကျန်လူေတွကလည်း  လိုချင်ေပလိမ့်မယ်။  ဒီေတာ့ 

ဒီလို လုပ်ကစိုလားဗျာ"

"ဘယ်လိုလဲ ခင်ဗျာ"

"အလုပ်ြပန်ဝင်ဝင်ချင်း လခ ၂၅ ကျပ်တိုးယူဗျာ၊ 

ေနာင်ကိ ုသုံးလမှာတစ်ကမ်ိ အစတ်ိအစတ်ိတိုးေပးပါ 

မယ်။ သိုေသာ် သရူယိတိက်ုလခစာရင်းထမှဲာ မြပဘ ဲ

က န်ေတာ့်ဆီလာယူပါ။ က န်ေတာ်က ေပးပါမယ်"

"ဒီေငွကို သူရိယကေပးတာလား၊ ဦးွန့်က ေပး 

တာလားခင်ဗျာ"

"ဦးေစာက မှာခဲ့တယ်။ ဒီလူကို လက်မလွတ်ပါ 

ေစနဲ့တဲ့၊ သူနဲ့က န်ေတာ်နဲ့ ေနာက်ေတာ့ ကည့်ရှင်း 

ရမှာပ၊ဲ အခအုေတာအတွင်းေတာ ့က န်ေတာ်က လုံးဝ 

တာဝန်ယူပါတယ်"

"အယ်ဒီတာချပ်ကိစ ကေရာ   ဘယ်ေရာက်သွား 

သလဲခင်ဗျာ"

"ဒါလည်းပ ဲဦးေစာြပန်ေရာက်လာမှ ကည့လ်ပ်ုပါ 

မယ်တဲ့၊ မှာခဲ့ပါတယ်"

"က န်ေတာ် ေတာင်းထားတာနဲ့ အများကီးကွာ 

ေနတာပဲ၊   က န်ေတာ့်ခွင့်ရက်လ  မေစ့ေသးပါဘူး။ 

စ်းစားဖိုအချနိ်   ရှိပါေသးတယ်။    ခွင့်ရက်ေစ့ခါနီး

ေတာ့မှ က န်ေတာ် စကားြပန်ပါရေစ" ဟု ေြပာကာ 

ြပန်လာခဲ့ပါသည်။

က ု်ပ်အား  ပုဒ်မ  ၅၀ဝ ှင့်  တာဝန်ခံအယ်ဒီတာ 

အေနြဖင့ ်တရားစဲွေသာအမ မှာ ုံး၌ဆိင်ုရေသာအခါ 

ရက်ေပါင်း  ၂ဝ  မ ခွာ၍  ေနာက်တစ်ကိမ်အတွက် 

ချနိ်းလိုက်၏။ က ်ုပ်သည် ထိုရက် ၂ဝ မ ှင့် ကသာ 

သို မြပန်ချင်ဘဲ ရန်ကုန်၌ပင် ေစာင့်ေနချင်သည်ဟ ု

ဦးဘကေလးအားေြပာြပရာ    ကသာှင့်ရန်ကုန် 

အသွားအြပန် ဒုတိယတန်းမီးရထားခှင့်ညီမ သည့် 

ေငွ ၁ဝဝ ကျပ်ခန့်ကို ထုတ်ေပးပါသည်။

သူရိယတိုက်မှလူကီးများက    က ်ုပ်အေပ ၌ 

ဆက်ဆံကပုံမှာ က ်ုပ်အား လခ ဟုတ်တိပတ်တိ 

တိုးေပးဖိုမှတစ်ပါး   ဘာမဆိုလိုက်ေလျာကပါေပ 

သည်။ အလုပ်လုပ်စ်ကလည်း  က ်ုပ်သည်  ေန့ 

တစ်ဝက်မ သာ တိက်ုတွင်ထိင်ု၍ ကျန်ေသာအချန်ိကိ ု

ဟိုတယ်ဘိလိယက်ခုံတွင်  ြဖန်းေလ့ရှိ၏။  က ်ုပ် 

ဘက်မှ  ဝတ်ေကျပုံမှာလည်း  တြခားေခါင်းကီးေရး 

သမားများသည ်  မွန်းလွဲ   ၂   နာရီေလာက်တွင်မ ှ

ေခါင်းကီးကိုေရးတင်ကရာ က ်ုပ်မူကား ၁၂ နာရီ 

မထုိးမီ ေခါင်းကီးေရာ မှတ်ချက်ပါတင်ုိင်သည်ချည်း 

ြဖစ်၏။ (သတင်းှင့မှ်တ်ချက်ခန်းမှာ သရူယိသတင်း 

စာတွင် အစ်အလာမရှိ ၊ က ်ုပ်ေရာက်ေသာအခါမှ 

စတင်တီထွင်ကာ  တစ်ခန်းဖွင့်ြခင်းြဖစ်ေလသည်။) 

ဦးဘကေလးသည်    က ်ုပ်၏တာဝန်ဝတ ရားှင့် 

ပတ်သက်၍  ဆိုဖွယ်ရာမရှိ၊  အလွန်ေကျနပ်ြခင်းကိ ု

က ်ုပ်သိပါ၏။  (ဝတ ရားှင့်ပတ်သက်၍  အလွန် 

စိတ်ချယုံကည်ရေသာ လူတစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ဟ ု

ေထာက်ခံစာေရးေပးဖူးပါသည်။) သိုရာတွင် လခ 

တိုးေပးဖိုမကူား သူ့ထက် ဂဠန်ဦးေစာှင့ ်ဦးွန့် တုိ 

က ကိးကိုင်ိင်ုကသည်ဟ ုက ု်ပ်အကခဲတ်မသိည်။

သိုြဖစ်၍ က ု်ပ်ကလည်း အလပ်ုလပ်ုစ် ေကျနပ် 

ေလာက်ေအာင ်  လခတိုးမေပးသည့်အတူတ ူ  ထင် 

သလိေုနမည်ဆိသုည့သ်ေဘာှင့ ်ဲွဆိုးဆိုးသည့ှ်ယ် 

ေခါင်းကီးှင့မှ်တ်ချက်ကိ ုအချန်ိမတီင်ြပပီး သွားချင် 

ရာ သွားေနတတ်၏။ ဤေနာက်ပိင်ုး၌ အသက်အရွယ် 

အေလျာက်  လက်ေှးလာပီြဖစ်ေသာ်လည်း  ထုိစ် 

ကမ ူ လက်ေရာ ဦးေှာက်ပါ  အေတာ်ြမန်ဆန်ခဲဖ့ူးပါ 

သည်။   ဦးဘကေလးသည်လည်းေကာင်း၊    ဦးေစာ 

သည်လည်းေကာင်း က ်ုပ်အား အလုပ်ဝတ ရားှင့် 

ပတ်သက်၍ မေကျနပ်ေသာေလသမံျိးေြပာြခင်းအား 

ြဖင့်   တစ်ကိမ်တစ်ခါမ   စိတ်ညိးငယ်ေအာင ် မြပ 

လုပ်ကဖူးေပ။

တစ်ခါတစ်ရ ံညေနပိင်ုးတွင် က ု်ပ်အား ေြပာစရာ 

စကားရှိ၍ က ်ုပ်မရှိခိုက်ြဖစ်ခဲ့လ င် စာြဖင့်ေရးမှတ ်

ထားပီး ေနာက်တစ်ေန့တွင်မှ ေြပာေလရိှ့ကပါသည်။ 

ကီးပွားေရးအတွက်လည်းေကာင်း၊ ေငအွတွက်လည်း 

ေကာင်း   များစွာအာုံမခံလင့်သည့ ် က ်ုပ်အဖိုမှာ 

လခနည်းေလသမ     ဤအခွင့်အေရးှင့်ပင ် ေထမိ 

သကဲ့သို သေဘာထားိုင်ပါသည်။

ေလာဘေကာင့်မဟုတ် ေလာဘေကာင့်မဟုတ ်
မာနေကာင့် ေတာင်းြခင်းမာနေကာင့ ်ေတာင်းြခင်း

ဦးဘကေလးှင့ေ်တွရာတွင် က ု်ပ်က ဦးွန့် ှင့် 

ေတွခဲ့ေကာင်း ေြပာုံေြပာ၍ အကဲခတ်ကည့်၏။ 

ဦးဘကေလးသည် က ု်ပ်အား လခအရစ်ကျတိုးေပး 

မည်ဆိြုခင်းကိ ုမသ၍ိေသာ်လည်းေကာင်း၊ သိုတည်း 

မဟတ်ု မသခိျင်ြပေနြခင်းေသာ်လည်းေကာင်း က ု်ပ် 

မေြပာိုင်။ သူကိုယ်တိုင်က ဘာမ မေြပာဘ ဲ ဆိတ် 

ဆိတ်သာေနေလသည်။    

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ကသာ   ေမ   ၂၇ကသာ   ေမ   ၂၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး   ကသာခုိင်

ြပန်ကားေရးှင့ ်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနမှ    ဒုတိယအကိမ်    ေွရာသီ

သင်တန်းများဆင်းပဲွကိ ုေမလ ၂၆ ရက်က 

ကသာမိရှ ိ  ခိုင်ုံးလူထုအေြခြပဗဟိ ု

ဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ  ေွရာသီသင်တန်းများတွင်

အေြခခံအကပညာသင်တန်း၊   အေြခခံ

ကဗျာေရးစပ်နည်းသင်တန်းှင့ ် လက်မ 

ပညာသင်တန်းများကို   ဒုတိယအကိမ်

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေရှးဦးစွာ    ကသာခိင်ု  ြပန်ကားေရး

ှင့်       ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ ေစာ 

ကလျာက အမှာစကားေြပာကားရာတွင် 

လူငယ်လူရွယ်များ  အချနိ်ကိုအကျိးရှိရှိ

အသုံးချတတ်ေစရန်၊   သင်ခန်းစာပညာ 

ဘာသာရပ်များကိ ု   စနစ်တကျေလ့လာ

ိင်ုေစရန်၊   က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ပါက

မိမိတိုလူငယ်များအေနြဖင့ ်  လက်ေတွ 

နယ်ပယ်၌အသုံးချိင်ုရန် ဖွင့လှ်စ်ေပးရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ထည့်သွင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   အိမ်တွင်းမ သင်တန်း

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ မိုး 

မာြမင့်ှင့ ် ကသာမိနယ ်  စာေရးဆရာ

အသင်းဥက    ဦးဘေမာင်(ကိဘု - ကသာ)

တိုက    သင်တန်းဆင်းအမှာစကားများ 

ေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက်     အေကာင်းဆုံးကိးစား

သင်ကားေပးခဲ့ေသာ   သင်တန်းနည်းြပ 

များကို      အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ 

ကသာမိ ခိုင်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ေွရာသီသင်တန်းများဆင်းပွဲကျင်းပ ေပးအပ်ပီး သင်တန်းသားများက အေြခခ ံ

အကပညာများြဖင့ ်    ကြပေဖျာ်ေြဖကရာ   

တက်ေရာက်လာကသည့ ်   ဧည့ပ်ရသိတ်

များက ကည့် အားေပးကသည်။

ကသာခိုင်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ    ဖွင့်လှစ်ေသာ 

အဆိုပါသင်တန်းများကို ေမလ ၅ ရက်မှ 

၂၅    ရက်အထိ    ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးခဲ ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စွာထွန်း(ကသာ)



၅၂၈-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၇

စက်မ ဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်၏(၂/၂၀၂၅) 

လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယမန်ေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးက စက်မ ဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်

(၃၀)အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပရာ 

စက်မ ဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်ဥက        ဒတုယိ

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦးှင့ ်စက်မ ဖံွဖိးေရး

ေကာ်မရှင်     အဖွဲဝင်များြဖစ်ကသည့ ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီး

များ၊   ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ 

ကန်ုသည်များှင့စ်က်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်

များအသင်းချပ်ှင့်  သက်ဆိုင်ရာဌာန

များမှ တာဝန်ရှိသူများ  တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦးက စက်မ  

ဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်ဖဲွစည်းရြခင်း၏ ရည်ရွယ်

ချက်မှာ     ြပည်တွင်းစက်မ က  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက် လပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့်

အည ီဘက်ေပါင်းစုမှံ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက် 

ေပးရန်ြဖစ်ေကာင်း၊     အဓိကအားြဖင့ ်

ြပည်တွင်းရိှစက်မ လပ်ုငန်းများ   စ်ဆက်

မြပတ်ဖံွဖိးတုိးတက်လာေရးှင့်   စက်မ 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်းအသစ်များ စနစ်တကျ

ထူေထာင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေရး

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး

ဌာနများအေနြဖင့်   ိုင်ငံပိုင်ှင့်ပုဂ လိက

က  တွင်ရိှေသာ စက်ုမံျား၊ အလပ်ုုမံျား

ကိ ုယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းရိှသည့ ်စက်မ လပ်ုငန်း

အြဖစ်   ေရရှည်ရပ်တည်ိုင်ပီး   အရည်

အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ စက်မ ထတ်ုကန်ု 

များထုတ်လုပ်ိုင်ေရး   ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်မ 

ဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

One Stop Service (OSS) အစီအစ်ကို 

ထည့်သွင်းစ်းစားရန်   လိုအပ်မည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ စက်မ ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်၏

လပ်ုငန်းတာဝန်(၁၆)ချက်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

လပ်ုငန်းတာဝန်အလိက်ု ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

တာဝန်ခဝံန်ကီးဌာနများလည်း သတ်မှတ်

ပီးြဖစ်ရာ သက်ဆိုင်ရာဝန်ကီးဌာနများ

အေနြဖင့်  ိုင်ငံေတာ်၏စက်မ ဖွံဖိးေရး

က  ကို    အေထာက်အကူြပိုင်ေရး

အတွက် မမိတိိုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေပး

ရမည့်လုပ်ငန်းတာဝန်အလိုက ် တာဝန်ခံ

ဌာန သိုမဟတ်ု လပ်ုငန်းအဖဲွများဖဲွစည်းပီး 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်ေဆာင်ရွက်

ခဲမ့ များကိ ုလစ်တင်ြပေပးေစလိေုကာင်း၊ 

သိုမှသာ KPI များှင့ ်Target များအတိင်ုး 

ထိေရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်

ြခင်း  ရှိ၊ မရှိ  ေစာင့်ကည့်အကဲြဖတ်ြခင်း 

(Monitoring & Evaluation) ေဆာင်ရွက်မည့်

ဌာနသိုေပးပိုပီး စိစစ်သံုးသပ်ုိင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ြပန်လည်ထေူထာင်ေရး

အတွက်   ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံး 

ဘလိပ်ေြမ၊ သမံဏ ိအစရိှသည့ပ်စ ည်းများ 

လိအုပ်လျက်ရိှရာ ြပည်တွင်း၌တည်ေဆာက်

ပီးြဖစ်သည့်စက်ုံများကို စွမ်းအားြပည့်

လည်ပတ်ိင်ုေရးပံပ့ိုးေပးရန် လိအုပ်သကဲသ့ို 

စက်ုသံစ်စမီကံန်ိးများ တိုးပွားလာေရးကို

လည်း တစ်ပိင်နက်လပ်ုေဆာင်ကရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ြပည်တွင်းကုန်ကမ်းများ 

အသုံးြပပီး သွင်းကန်ုအစားထိုးထတ်ုလပ်ုရန် 

ကိးပမ်းေနသကဲသ့ို ြပည်ပမှကန်ုေချာများ 

တိုက်ိုက်တင်သွင်းြခင်းအစား တစ်ဝက်

တစ်ပျက်ကုန်ေချာ(Semi Product) များ

တင်သွင်းပီး    ြပည်တွင်း၌  ကုန်ေချာ 

(Finished Product)များ ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး

ကိုလည်း   စ်းစားေဆာင်ရွက်ေပးေစလို

ေကာင်း၊    ထိုသိုလုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့ ်

ိုင်ငံြခားေငွ   အသုံးြပမ ေလ ာ့ချိုင်ပီး 

အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းများလည်း 

ဖန်တီးေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ စက်မ ဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင် 

အတွင်းေရးမှး စက်မ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိ 

ဝန်ကီးက ေကာ်မရှင်၏လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ချက်များ၊ စက်မ ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်သို

တင်ြပလာသည့်  အမှာစာများကိုလည်း

ေကာင်း၊ စက်မ ဖံွဖိးေရးေကာ်မရှင်ဒတုယိ

ဥက    စက်မ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက   မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့်

ပျက်စီးခဲသ့ည့အ်ေဆာက်အအုမံျား ြပန်လည်

ထူေထာင်ရန်အတွက်  ေဆာက်လုပ်ေရး

လပ်ုငန်းသုံး ဘလိပ်ေြမ၊ သေံချာင်းလုံးှင့ ်

Steel Structure များလိအုပ်မ ၊ ြပည်တွင်း

ဘလိပ်ေြမစက်ုမံျားှင့ ်သမံဏစိက်ုမံျား

၏ထတ်ုလပ်ုမ ၊ ကန်ုကမ်းလိအုပ်မ ှင့ ်ဘလိပ်

ေြမှင့ ်သေံချာင်းလုံးတင်သွင်းရမည့အ်ေြခ

အေနတိုကိုလည်းေကာင်း၊ တက်ေရာက်

လာကသည့် စက်မ ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများှင့ ်ဒတုယိ

ဝန်ကီးများက  စက်မ က  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးအတွက် ဝန်ကီးဌာနအလိုက်ေဆာင်

ရွက်ေနသည့လ်ပ်ုငန်းများကိလုည်းေကာင်း 

ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် စက်မ ဖွံဖိးေရးေကာ်မရှင်

ဥက   က   စက်မ က  ဖွံဖိးတိုးတက်မ 

သည်   ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မ ကို    အေရးပါေသာအေြခခံ

အေထာက်အပံ့ေကာင်းြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်

အဖွဲဝင်ဝန်ကီးဌာနများအေနြဖင့ ်မိမိတို 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် 

ေဆာင်ရွက်ေပးကေစလိေုကာင်း၊ ိင်ုငပံိင်ု

စက်မ လပ်ုငန်းများအတွက်ြဖစ်ေစ၊ ပဂု လကိ

စက်မ က  အတွက်ြဖစ်ေစ ခွင့ြ်ပမနိ့်များ

ေတာင်းခလံာပါက ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒများ၊ 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီသက်ဆိင်ုရာ

ဌာနများက ြမန်ဆန်စွာေဆာင်ရွက်ေပးရန် 

အဓကိမှာကားလိေုကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်၏ 

စက်မ က  တွင်   အစိုးရှင့ ်ပုဂ လိက 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်ဟန်ချက်ညညီ ီ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ထထိေိရာက်ေရာက် 

ပူးေပါင်းပါဝင်    ေဆာင်ရွက်ေပးကရန်

လိုေကာင်းေြပာကား၍ အခမ်းအနားကို 

ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၇

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ  ရာယ်

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ   ဒုတိယ

ဥက   (၁)     ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး

ထွန်းထွန်းေနာင်ှင့်   ဒုတိယဥက   (၂)  

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာစိုးဝင်းတို

သည်   တာဝန်များပီးဆုံး၍ ြမန်မာိင်ုငမှံ

ြပန်လည်ထွက်ခွာမည့်     ြမန်မာိုင်ငံ

ဆိုင်ရာ ကုလသမဂ ယာယီဌာေနညိ  င်း

ေရးမှး၊ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ 

ဆိုင်ရာယာယီညိ  င်းေရးမှးှင့ ်   ကုလ

သမဂ ကေလးများရန်ပုံေငွ(UNICEF)၏   

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သ ူ

Mr.Marcoluigi Corsi အား လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာနရိှ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဗဟိုဌာန   (Disaster 

Management    Centre)  ဧည့်ခန်း၌ 

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်    လက်ခံေတွဆုံ

သည်။

ယင်းသိုေတွဆုံရာ၌ ငလျင်ေဘးသင့်

ြပည်သမူျားအတွက် ိင်ုငတံကာှင့က်လု

သမဂ မှ အကူအညီေပးအပ်မ များ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံဆိုင်ရာ    ကုလသမဂ ယာယီဌာေန

ညိ  င်းေရးမှးအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့သည့်အေြခအေနများ၊ ကုလသမဂ ှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံအကား   ေရှဆက်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ရန်ကစိ များကိ ုရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာ 

အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေဆွးေွးပဲွသို လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနမှ 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျား 

ပါဝင်တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း  သတင်းရရိှ 

သည်။                                          ြမဝတီ

ိုင်ငံပိုင်ှင့်ပုဂ လိကက  တွင်ရှိေသာ စက်ုံများ၊ အလုပ်ုံများကို ယှ်ပိင်ိုင်စွမ်းရှိသည့်စက်မ လုပ်ငန်းအြဖစ်   

ေရရှည်ရပ်တည်ိုင်ပီး အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ စက်မ ထုတ်ကုန်များထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကုလသမဂ ယာယီဌာေနညိ  င်းေရးမှးြဖစ်သူ  Mr. Marcoluigi Corsi အား 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ ဒုတိယဥက   (၁)ှင့် ဒုတိယဥက   (၂)တို လက်ခံေတွဆုံ



၂၈-၅-၂၀၂၅၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၇

၂၈-၃-၂၀၂၅ ရက်က လ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ 

မ ေလးေြမငလျင်ကီးေကာင့ ်ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့် ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးတိုတွင ်   ထိခိုက်ပျက်စီးမ များ 

ြဖစ်ေပ ခဲရ့ာ ေဘးသင့ခ်ဲေ့သာ ြပည်သမူျား

အတွက် ြပည်တွင်း/ ြပည်ပေစတနာရှင်၊ 

အလှရှင်များ၏ လသူားချင်းစာနာေထာက်

ထားမ ဆိင်ုရာအကအူညပီစ ည်းများ၊ ေဆးဝါး

များ လှဒါန်းေထာက်ပံမ့ ှင့ေ်ဘးသင့ေ်ဒသ

များသို ြဖန့် ခဲွေထာက်ပံေ့ဆာင်ရွက်မ များကိ ု

အပတ်စ် သတင်းထတ်ုြပန်ေပးလျက်ရိှရာ 

ေမလ ၁၃ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထ ိအေြခအေန

ကို  ၂၁-၅-၂၀၂၅  ရက်တွင်  ထုတ်ြပန်ခဲ့

ပီးြဖစ်သည်။

ယခုအခါ ေမလ ၂၀ ရက်မှ ၂၇ ရက်

အထိ ရက်သတ တစ်ပတ်အတွင်း ထိုင်း

ုိင်ငံေရာက်ေစတနာရှင်များ၊ သီရိလက  ာ

ိုင်ငံှင့် တုတ်ိုင်ငံ၊ ချံချင့်ြမနီစပယ်

အစိုးရတိုမှ ထပ်မေံပးပိုလှဒါန်းလာေသာ 

မိုးကာတဲ၊   မီးစက်၊ စားေသာက်ကုန်၊ 

လသူုံးကန်ု၊ အမ်ိသုံးပစ ည်း၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်း၊ 

ေဆးှင့ ်ေဆးပစ ည်းများအနက် ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်းများကို ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ(ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာန)သိုလည်းေကာင်း၊ မီးစက်၊ 

စားေသာက်ကုန်၊ လူသုံးကုန်၊ အိမ်သုံး

ပစ ည်း၊ လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုေဘးသင့် 

လူဦးေရ  အချိးအစားအေပ မူတည်၍ 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်

တိုသို ြဖန့်ခွဲေပးပိုပီးြဖစ်သည်။

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငကံ လှဒါန်း

သည့ ်ဒဇီယ်ဆ ီ၁၁၉၃၀ ဒသမ ၅၀၅ တန်ှင့် 

ဓာတ်ဆီ ၂၉၄၀ ဒသမ ၀၅၅ တန်တိုသည် 

၂၃-၅-၂၀၂၅    ရက်တွင်    ရန်ကုန်မိ 

သီလဝါဆိပ်ကမ်းသို ထပ်မံေရာက်ရှိခဲ့ရာ 

စစုေုပါင်းဒဇီယ်ဆ၂ီ၉၉၃၀ ဒသမ ၅၀၅ တန်  

ှင့် ဓာတ်ဆီ ၁၉၉၄၀ ဒသမ ၀၅၅ တန် 

တိုကိ ုစွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာနက စနစ်တကျ 

သမ်ိးဆည်းသိေုလှာင်၍ ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးှင့ ်    ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းများတွင ်အသုံးြပလျက်ရှိသည်။

အိ ိယိင်ုငမှံ လှဒါန်းသည့ ်ဘလိပ်ေြမ 

၂၂၅ တန် (၄၅၀၀ အတ်ိ) သည် ၂၄-၅-၂၀၂၅ 

ရက်တွင်  ရန်ကန်ုမိ သလီဝါဆပ်ိကမ်းသို 

ေရာက်ရှိခဲ့ရာ အိ ိယိုင်ငံ သံအမတ်ကီး

က လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရအဖဲွဝန်ကီးချပ်က လက်ခရံယူ

ပီးေနာက် ေဘးသင့ေ်ဒသများသိုပိုေဆာင်

၍  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် သုံးစဲွ

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာနများှင့ ်ငလျင်

ေဘးသင့ေ်ဒသများတွင် ယာယီုံးများအြဖစ် 

အသုံးြပရန် တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငကံ 

လှဒါန်းသည့်   Prefabricated Office 

၅၀၀ လုံးအနက် ၃၄၀ လုံးသည် ၂-၅-၂၀၂၅ 

ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊  ၁၆၀  လုံးသည် 

၂၄-၅-၂၀၂၅  ရက်တွင်လည်းေကာင်း 

ရန်ကုန်မိ သီလဝါဆိပ်ကမ်းသုိ ေရာက်ရိှ

ခဲ့ပီး ေဘးသင့ေ်ဒသများတွင် ယာယီုံးများ

အြဖစ် တပ်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ 

ိုင်ငံတကာမှကူညီေထာက်ပံ့သည့် လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ အကူအညီပစ ည်းများှင့် 

ေဆးဝါးများအား ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများထံ အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း အလှပစ ည်းများြဖန့်ခွဲေထာက်ပံ့မ မှတ်တမ်း။

တုတ်ိုင်ငံမှလှဒါန်းသည့ ်  Prefabricated  House  များ  ရန်ကုန်မိ  သီလဝါ 

ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိမ မှတ်တမ်း။

အိ ိယိုင်ငံမှလှဒါန်းသည့ ်ဘိလပ်ေြမ ၂၂၅ တန် လ ဲေြပာင်း/လက်ခံမ မှတ်တမ်း။

ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် ိုင်ငံတကာမှေပးပိုေထာက်ပံ့သည့် လှဒါန်းပစ ည်းမျိးစုံလက်ခံရရှိမ ှင့် ြဖန့်ေဝပီးစီးမ စာရင်းချပ်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်ိုင်ငံတကာမှေပးပိုေထာက်ပံ့သည့ ်လှဒါန်းပစ ည်းမျိးစုံလက်ခံရရှိမ ှင့် ြဖန့်ေဝပီးစီးမ စာရင်းချပ်

(၃၀-၃-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ)(၃၀-၃-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ)

စ်စ် အမျိးအစားအမျိးအစား
ေရတွက်ေရတွက်

ပုံပုံ
ေရာက်ရှိေရာက်ရှိ

ြဖန့်ခွဲြဖန့်ခွဲ ဝန်ကီးဌာန/ဝန်ကီးဌာန/

အဖွဲအဖွဲ

အစည်းအစည်း

လက်လက်

ကျန်ကျန်

မှတ်မှတ်

ချက်ချက်
ေနြပည်ေနြပည်

ေတာ်ေတာ်
မ ေလးမ ေလး စစ်ကိင်ုးစစ်ကိင်ုး ရှမ်းရှမ်း

၁ မိုးကာတဲ

အရွယ် 

အစားမျိးစုံ

လုံး ၁၄၅၈၈၁၄၅၈၈ ၂၇၉၈ ၈၀၁ ၁၇၃၉ ၁၀၀ ၄၅၄၈ ၄၆၀၂၄၆၀၂

၂ တာေပ 

လင်/

မိုးကာစ

မျိးစုံ

လိပ် ၇၇၅၇၇၅ ၁၀ ၄၁၅ - - ၁၅၀ ၂၀၀၂၀၀

အိတ် ၄ - ၄ - - - -

ထုပ် ၂၇၆၁၂၇၆၁ ၄ ၂၅ ၁၄၉၇ - ၅၁၄ ၇၂၁၇၂၁

ဖာ ၁၈၉၁၈၉ ၁၈၉ - - - - -

ချပ် ၂၃၉၀၂၃၉၀ - ၁၅၆ ၁၂ ၉၄၈ ၁၂၇၄၁၂၇၄

၃ Hygiene Kit ခု ၃၀၁၇၃၀၁၇ ၁၀၀၀ ၁၄၀၀ ၆၁၇ - - -

ဖာ ၄၃၈၆၄၃၈၆ ၁၅၄၂ ၂၀၇၈ ၁၁၈ ၆၄၈ - -

၄ Kitchen Set စုံ ၃၆၂၄၃၆၂၄ ၉၇၄ ၁၅၂၀ ၉၈၉ ၁၄၁ - -

ဖာ ၆၁၈၆၁၈ ၂၀၂ ၃၉၁ ၁၃ ၁၂ - -

၅ မီးစက် လုံး ၁၆၅၁၆၅ ၃၇ ၁၀၀ ၂၄ ၃ ၁ -

၆ ေရသန့်စက် လုံး ၁၀၀၃၁၀၀၃ - ၁၀၀၃ - - - -

ဖာ ၁၈၁၈ ၈ ၈ ၁ ၁ - -

၇ Sleeping 

Bags

ထုပ် ၄၇၄၄၇၄ ၁၈၂ ၂၅၇ ၁၆ ၁၉ - -

ခု ၁၄၄၁၄၄ ၆၂ ၇၄ ၃ ၅ - -

ဖာ ၁၆၄၁၆၄ ၈၂ ၇၀ ၅ ၇ - -

၈ စားေသာက်

ကုန်ပစ ည်း

မျိးစုံ

မျိး ၁၀၀၁၀၀ ၂၇ ၄၇ ၂၀ ၆ - -

ဖာ ၁၈၇၀၆၁၈၇၀၆ ၉၅၉၇ ၇၂၈၈ ၁၃၃၁ ၄၀၄ ၈၆ -

အိတ် ၂၅၀၂၅၀ ၉၂ ၁၄၀ ၈ ၁၀ - -

ကတ် ၁၀၀၁၀၀ ၁၀၀ - - - - -

ထုပ် ၉၂၉၂ ၄၂ ၄၁ ၄ ၅ -

၉ လူသုံးကုန်

ပစ ည်း

မျိးစုံ

မျိး ၈၉၈၉ ၂၅ ၃၇ ၈ ၁၀ ၉ -

ဖာ ၄၃၈၈၄၃၈၈ ၁၀၀၇ ၂၂၈၆ ၉၅၄ ၁၀၈ ၃၃ -

ထုပ် ၁၇၈၅၁၇၈၅ ၆၉၀ ၉၅၉ ၇၂ ၆၄ - -

ခု ၁၆၆၄၁၆၆၄ ၇၄၅ ၇၇၃ ၆၇ ၇၉ - -

ထည် ၅၉၅၉ ၂၇ ၂၄ ၄ ၄ -

၁၀ အိမ်သုံး

ပစ ည်းများ

မျိး ၃၇၃၇ ၄ ၂၁ ၁၁ ၁ - -

ဖာ ၉၈၉၈ ၃၉ ၄၀ ၉ ၈ ၂ -

စုံ ၂၁၀၈၂၁၀၈ ၂၀၄၉ ၄၇ ၅ ၇ - -

လုံး ၂၃၂၃ ၁၀ ၉ ၂ ၂ - -

၁၁ လ ပ်စစ်

ပစ ည်းမျိးစုံ

မျိး ၇၇ ၂ ၃ ၁ ၁ - -

ဖာ ၃၃၁၃၃၁ ၁၃၀ ၁၇၆ ၁၄ ၁၁ - -

၁၂ ေဆးှင့် 

ေဆးပစ ည်း

မျိးစုံ

မျိး ၆၆၆၆၆၆ ၁ ၈ - ၂ ၆၅၅ -

အိတ် ၁၅၀၂၀၁၅၀၂၀ ၄၉၉၅ ၉၀၆၀ ၅၄၀ ၄၀၅ ၂၀ -

ဖာ ၁၇၆၇၁၇၆၇ ၂၆ - - - ၁၇၄၁ -

၁၃ ခဲွစတ်ိခန်းသုံး

ပစ ည်း

မျိး ၁၁၆၁၁၆ - - - - ၁၁၆ -

စာမျက်ှာ ၇ သို စာမျက်ှာ ၇ သို 



၇၂၈-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၇

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ စီးပွားေရး

ှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်များှင့စ်က်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ်(UMFCCI)၊ 

ြမန်မာပ့ုရံပ်ိေဖာ် န်းေရးအဖဲွ( MNTT)တို 

ပူးေပါင်း၍ “ငလျင်ေဘးအလွန် ြမန်မာ့

စီးပွားေရးြပန်လည်ကစုားြခင်းှင့ ်ြပန်လည် 

ထူေထာင်ြခင်း”   သုံးသပ်ေဆွးေွးပွဲကို 

၂၀၂၅  ခုှစ်  ေမလ ၃၀ ရက်ှင့် ၃၁ ရက်

တိုတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရှိ  မဂ  လာသီရိ

ဟိုတယ်၌ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားကျင်းပပုံများကို 

ေမလ ၃၀ ရက် နံနက် ၈ နာရီ မိနစ် ၂၀ 

မှစတင်၍ MRTV-HD၊ MRTV News၊

MRTV Parliament၊ MRTV၊ NRC၊ MRTV 

Sports၊ MRTV Farmers’၊ MITV၊ MWD-HD 

Channel၊ MWD Variety – HD Channel တိုမှ 

လည်းေကာင်း၊    ြမန်မာ့အသံေရဒီယို၊

ပတ ြမား FM၊ ချယ်ရ ီFM၊ FM ပဂု၊ံ မ ေလး 

FM၊ ပɥ ဝတီ FM ှင့် ေရɫ  FM၊  Star FM 

ှင့် သဇင်  FM တိုမှလည်းေကာင်း၊ MOI 

Website,  Myanmar  Narrative Facebook 

Page ှင့်  Telegram ၊ MRTV Website, 

MRTV App ှင့် Social Media Platform 

တိုမှလည်းေကာင်း တိုက်ိုက် (LIVE)

ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင်  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားပီးေနာက ်

ေခါင်းစ်များအလိုက် သုံးသပ်ေဆွးေွး

ပွဲများကျင်းပမ ကို  MRTV   Parliament 

Channel မှတိက်ုိက်ု(Live)ြပသမ ှင့အ်တ ူ

MOI Website , Myanmar Narrative 

Facebook Page ှင့် Telegram ၊ MRTV 

App,  MRTV  Telegram,  Myanma TV 

Youtube Channel ှင့ ်MRTV Facebook 

တိုမှလည်း Live Streaming ဆက်လက် 

ထုတ်လ င့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

“ငလျင်ေဘးအလွန် ြမန်မာ့စီးပွားေရး ြပန်လည်ကုစားြခင်းှင့် 

ြပန်လည်ထူေထာင်ြခင်း” သုံးသပ်ေဆွးေွးပွဲ တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်

စာမျက်ှာ  ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ  ၆ မှအဆက်

အလားတ ူတတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငကံ 

ယာယအီမ်ိများအြဖစ် အသုံးြပရန် လှဒါန်း

သည့် Prefabricated House ၄၅၀၀ လုံး

အနက် ၁၅၇၆ လုံးသည် ၉-၅-၂၀၂၅ ရက်

တွင်လည်းေကာင်း၊   ၁၈၀၄ လုံးသည် 

၁၃-၅-၂၀၂၅ ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ 

၁၁၂၀ လုံးသည် ၂၄-၅-၂၀၂၅ ရက်တွင်

လည်းေကာင်း   ရန်ကုန်မိ သီလဝါ

ဆပ်ိကမ်းသို ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ေဘးသင့ေ်ဒသ

များ၌ တပ်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။  

ငလျင်လ ပ်ခတ်ခဲ့သည့် ၂၈-၃-၂၀၂၅ 

ရက်မှ ယေန့အထိ လှဒါန်းပစ ည်းများ 

ြဖန့်ခွဲေပးပိုမ စုစုေပါင်းမှာ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးသို ေမာ်ေတာ်ယာ် ၆၁ စီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုး ေဒသကီးသို ေမာ်ေတာ်ယာ် 

၃၂ စီး၊    ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)သို 

ေမာ်ေတာ်ယာ် ၁၁ စီးြဖစ်ပါသည်။

ိင်ုငတံကာအလှရှင်များက ၂၀-၅-၂၀၂၅

ရက်မ ှ    ၂၇-၅-၂၀၂၅    ရက်အထိ  

ရက်သတ တစ်ပတ်အတွင်း ေပးပိုလှဒါန်း

သည့ပ်စ ည်းများကိ ုေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား 

အတွက် ြဖန့်ခွဲေပးပိုိုင်ေရးေဆာင်ရွက်

ထားမ ကို ပူးတွဲပါဇယားများြဖင့် ေဖာ်ြပ

အပ်ပါသည်။   ထပ်မံလှဒါန်းလာသည့် 

ပစ ည်းများေရာက်ရိှမ ှင့ ်ငလျင်ေဘးသင့်

ြပည်သမူျားထ ံအြမန်ဆုံးေရာက်ရိှြဖန့် ခဲွမ 

တိုကိ ုတစ်ပတ်လ င်တစ်ကမ်ိ ဆက်လက်

သတင်းထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။        ြမဝတီ

ထိုင်းိုင်ငံေရာက်ေစတနာရှင်များ လှဒါန်းပစ ည်းများ လက်ခံရရှိမ ှင့် ထိုင်းိုင်ငံေရာက်ေစတနာရှင်များ လှဒါန်းပစ ည်းများ လက်ခံရရှိမ ှင့် 

ြဖန့်ေဝပီးစီးမ အေြခအေနြဖန့်ေဝပီးစီးမ အေြခအေန

(၂၀-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ)(၂၀-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ) 

စ်စ် အမျိးအစားအမျိးအစား
ေရတွက်ေရတွက်

ပုံပုံ
ေရာက်ရိှေရာက်ရိှ

ြဖန့်ခွဲြဖန့်ခွဲ ဝန်ကီးဌာန/ဝန်ကီးဌာန/

အဖွဲအဖွဲ

အစည်းအစည်း

လက်လက်

ကျန်ကျန်
မှတ်ချက်မှတ်ချက်ေနြပည်ေနြပည်

ေတာ်ေတာ်
မ ေလးမ ေလး စစ်ကိင်ုးစစ်ကိင်ုး ရှမ်းရှမ်း

၁ စားေသာက်

ကုန်ပစ ည်း

မျိးစုံ

မျိး ၂၂၂၂ ၈ ၈ ၂ ၄ - -

၂ လူသုံးကုန်

ပစ ည်းမျိးစုံ

မျိး ၁၆၁၆ ၆ ၆ ၁ ၃ - -

၃ အိမ်သုံး

ပစ ည်းများ

မျိး ၁၁ ၁ - - - - -

၄ ေဆးှင့်

ေဆးပစ ည်း

မျိးစုံ

မျိး ၁၀၁၀ - - - - ၁၀ - ကျန်းမာ ေရး

ဝန်ကီးဌာနသို

လ ဲေြပာင်း

ပါသည်။

တုတ်ိုင်ငံ၊ ချံချင့်ြမနီစပယ်အစိုးရမှ လှဒါန်းပစ ည်းများ လက်ခံရရှိမ ှင့် တုတ်ိုင်ငံ၊ ချံချင့်ြမနီစပယ်အစိုးရမ ှလှဒါန်းပစ ည်းများ လက်ခံရရှိမ ှင့် 

ြဖန့်ေဝပီးစီးမ အေြခအေနြဖန့်ေဝပီးစီးမ အေြခအေန

(၂၀-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ)(၂၀-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ) 

စ်စ် အမျိးအစားအမျိးအစား
ေရတွက်ေရတွက်

ပုံပုံ
ေရာက်ရိှေရာက်ရိှ

ြဖန့်ခွဲြဖန့်ခွဲ ဝန်ကီးဌာန/ဝန်ကီးဌာန/

အဖွဲအဖွဲ

အစည်းအစည်း

လက်လက်

ကျန်ကျန်
မှတ်ချက်မှတ်ချက်ေနြပည်ေနြပည်

ေတာ်ေတာ်
မ ေလးမ ေလး စစ်ကိင်ုးစစ်ကိင်ုး ရှမ်းရှမ်း

၁ Sleeping 

Bags

ထုပ် ၇၄၇၄ ၃၄ ၃၃ ၄ ၃ - -

၂ လူသုံးကုန်

ပစ ည်းမျိးစုံ

ဖာ ၃၆၇၃၆၇ ၁၆၈ ၁၆၂ ၁၇ ၂၀ - -

ခု ၁၄၄၄၁၄၄၄ ၆၆၄ ၆၅၀ ၅၈ ၇၂ - -

ထုပ် ၂ - - ၁ ၁ - -

၃ အိမ်သုံး

ပစ ည်းများ

ဖာ ၂၀၂၀ ၇ ၇ ၃ ၃ - -

၄ လ ပ်စစ်

ပစ ည်းမျိးစုံ

ဖာ ၈၈ ၃ ၃ ၁ ၁ - -

၅ ေဆးှင့်

ေဆးပစ ည်း

မျိးစုံ

ဖာ ၂၉၂၉ - - - - ၂၉ - ကျန်းမာ ေရး

ဝန်ကီးဌာနသို

လ ဲေြပာင်း

ပါသည်။

သီရိလက  ာိုင်ငံမှ လှဒါန်းပစ ည်းများ လက်ခံရရှိမ ှင့် ြဖန့်ေဝပီးစီးမ အေြခအေနသီရိလက  ာိုင်ငံမှ လှဒါန်းပစ ည်းများ လက်ခံရရှိမ ှင့် ြဖန့်ေဝပီးစီးမ အေြခအေန
(၂၀-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ)(၂၀-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ) 

စ်စ် အမျိးအစားအမျိးအစား
ေရတွက်ေရတွက်

ပုံပုံ
ေရာက်ရိှေရာက်ရိှ

ြဖန့်ခွဲြဖန့်ခွဲ ဝန်ကီးဌာန/ဝန်ကီးဌာန/

အဖွဲအဖွဲ

အစည်းအစည်း

လက်လက်

ကျန်ကျန်
မှတ်ချက်မှတ်ချက်ေနြပည်ေနြပည်

ေတာ်ေတာ်
မ ေလးမ ေလး စစ်ကိင်ုးစစ်ကိင်ုး ရှမ်းရှမ်း

၁ မိုးကာတဲ

အရွယ်

အစားမျိးစုံ

လုံး ၁၇၁၇ - - - - - ၁၇၁၇

၂ မီးစက် လုံး ၉၉ ၃ ၃ ၁ ၁ ၁ - ကျန်းမာ ေရး

ဝန်ကီးဌာနသို

လ ဲေြပာင်း

ပါသည်။

၃ စားေသာက်

ကုန်ပစ ည်း

မျိးစုံ

ဖာ ၁၉၀၇၁၉၀၇ ၈၇၇ ၈၅၆ ၇၈ ၉၆ - -

ထုပ် ၉၂၉၂ ၄၂ ၄၁ ၄ ၅ - -

၄ လူသုံးကုန်

ပစ ည်းမျိးစုံ

ဖာ ၄၂၉၄၂၉ ၁၉၈ ၁၈၇ ၁၉ ၂၅ - -

ထုပ် ၃၁၀၃၁၀ ၁၄၂ ၁၃၈ ၁၂ ၁၈ - -

ထည် ၅၉၅၉ ၂၇ ၂၄ ၄ ၄ - -

၅ အိမ်သုံး

ပစ ည်းများ

ဖာ ၆၇၆၇ ၂၉ ၂၉ ၄ ၅ - -

စုံ ၁၀၈၁၀၈ ၄၉ ၄၇ ၅ ၇ - -

လုံး ၂၃၂၃ ၁၀ ၉ ၂ ၂ - -

၆ လ ပ်စစ်

ပစ ည်းမျိးစုံ

ဖာ ၂၁၂၁ ၈ ၈ ၂ ၃ - -

၇ ေဆးှင့်

ေဆးပစ ည်း

မျိးစုံ

ဖာ ၆၁၆၁ - - - - ၆၁ - ကျန်းမာ ေရး

ဝန်ကီးဌာနသို

လ ဲေြပာင်း

ပါသည်။



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၅-၂၀၂၅

    "ေရေသာက်ြခင်း၊  ေရကုထုံးများေကာင့် 

ဆရာဝန်ကီးများပင်    မထင်သည့်ေရာဂါေဝဒနာ

များ  ေပျာက်ကင်းခဲ့ဖူးသည့်    သာဓကများစွာရှိ

သည်။ ေရာဂါရှိသူ၊ မရှိသူ၊ လူ၏အေနအထား၊ 

ခ ာကိုယ်အချိးအစား၊  အပိန်အဝေပ မူတည်၍   

ေသာက်သင့်သည့်   ေရအချိးအစား  မှန်ကန်စွာ

ေသာက်သုံးိင်ုပါက   ေရာဂါကင်းရှင်းကျန်းမာေစ

ိုင်ေသာ     သဘာဝကေပးသည့်ေဆးတစ်ပါးြဖစ် 

သည် . . ."

အိပ်ရာထထချင်း ေရေသာက်ြခင်းအကျိးေကာင့ ်အစာအိမ်ေရာဂါ 

ြဖစ်၍ ှစ်ကိမ်ခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူထားရသူတစ်ဦး ှစ်ရှည်ခံစားေနရ

ေသာေဝဒနာများ ေပျာက်ကင်းကျန်းမာသည့်အေကာင်းကို ေရးသား

တင်ြပလိုပါသည်။

စာေရးသ၏ူလနူာများထတွဲင် ဦးေပါများဆိသုည့ ်လက်လပ်ုလက်စား

တစ်ဦးရှိသည်။  ဦးေပါများဆိုသည့်အမည်ှင့် မလိုက်ေအာင်  သူ့မှာ 

ဆင်းရသဲားလက်လပ်ုလက်စားတစ်ဦးြဖစ်သည်။ ပျကံျအလပ်ုအမျိးမျိး 

လပ်ုကိင်ုေနရသြူဖစ်သည်။ ေလာေလာဆယ် ပန်းရန်ဝင်လပ်ုရင်း  အြမင့မှ်

လိမ့်ကျ၍ ခါးနာသွားသြဖင့်  အလုပ်ရှင်က  စာေရးသူ၏ေဆးခန်းသို 

ပိုေပးြခင်းြဖစ်သည်။

စာေရးသူသည် ဦးေပါများ ခါးမှလိမ့်ကျဒဏ်ရာှင့် ခါးဆစ်၊ ခါးဆုိင်း

ေကာများကို  အေကာြပင်ေဆးလိမ်းေပးပီးေနာက်  ပက်လက်လှန ်

အိပ်ကည့်ခုိင်းေသာအခါ  ေကာင်းစွာအိပ်ုိင်သြဖင့် ခါးုိးဆစ်မကျိးပါ၊ 

ဒဏ်ရာစုိးရိမ်စရာမရိှပါ၊  ှစ်ရက်၊ သံုးရက် အနားယူပီး ေဆးလိမ်းလ င် 

ေကာင်းသွားိုင်ပါသည်ဟ ုေြပာြပပါသည်။

ပက်လက်လှန်အိပ်လိုက်ေသာအခါ      ဦးေပါများ၏ဝမ်းဗိုက်တွင ်

အထက်ေအာက်ခွဲထားသည့် ချပ်ိုးကီးှစ်ေကာင်းကို ကင်းေြခများ

ကီးသဖွယ ်ေတွရသည်။

စာေရးသကူ ဘာဒဏ်ရာလဟဲေုမးေသာအခါ ဦးေပါများက သူ့အစာ

အိမ်တွင်   အနာရှိသြဖင့ ် ေဆးုံ၌ ှစ်ကိမ်  ခွဲစိတ်ကုသမ ခံယူထားရ

ေကာင်း ေြပာြပသည်။

ပထမအကမ်ိမှာ အမ်ိတွင် ေလေအာင့သ်ည်ထင်၍   ǧကံရာေလေဆး

တစ်ထုပ်ဝယ်ေသာက်ပီးေနရာမ ှ ေခ းသီးေခ းေပါက်များကျပီး သတိ

လစ်သွားသြဖင့် အိမ်နီးချင်းများက ေဆးံုပုိလုိက်ကာ ခဲွစိတ်ရြခင်းြဖစ် 

သည်။ လွန်ခဲ့ေသာ  ၁၀ ှစ်ခန့်ကြဖစ်သည်ဟ ုဆိုသည်။

ဒတုယိအကမ်ိ ခဲွစတ်ိခရံြခင်းမှာ လွန်ခဲေ့သာေလးှစ်ခန့်ကြဖစ်သည်။ 

အလုပ်ထဲ၌    မိုးမိပီး အြပန်တွင် ချမ်းတုန်ဖျားလာသြဖင့ ် လမ်းထိပ်

ေဆးဆိင်ုတစ်ခ၌ု စပ်ေဆးတစ်ထပ်ုဝယ်ခဲသ့ည်။ အမ်ိေရာက်ေသာအခါ 

စားစရာမရှိသြဖင့ ်   ေကာ်ဖီမစ်တစ်ထုပ်ေဖျာ်ေသာက်ပီး      စပ်ေဆး

အေတာင့၊် အြပားများကိ ုတစ်ကမ်ိတည်းေသာက်ချလိက်ုသည်။ ေနာက်

နာရဝီက်ခန့် ကာေသာ် ဗိက်ုထမှဲ မခမံရပ်ိင်ုေအာင်နာလာသည်။ ေရေွး

ပုလင်းကပ်ပီး ေပေနလိုက်သည်။ နံနက် ၂ နာရီခန့်တွင် အန်သည်။   

နီရဲေသာေသွးများပါလာသြဖင့ ်  ေဆးုံသို  အေရးေပ တင်လိုက်ရပီး 

နံနက် ၈ နာရီခန့်တွင်    ခွဲစိတ်ခံရသည်ဟုဆိုသည်။   စပ်ေဆးများ၏

အကျိးပင်ြဖစ်သည်။

သူသည် ေဆးုံမှ   ဒုတိယအကိမ်ဆင်းပီးေနာက ်သုံးလခန့်အထိ 

အစာမစားိုင်။  ဆန်ြပတ်၊ ေကွကာ၊ ေဖျာ်ရည်များြဖင့်သာ အသက်

ဆက်ေနရသည်ဟဆုိသုည်။  ေဆးုမှံ အပအူစပ်ှင့ ်အစာများများမစား

ရန်၊  နည်းနည်းှင့ ်  အကမ်ိများများ ခဲွစားရန်မှာရြခင်းမှာ  သူ့အစာအမ်ိ

သည် ှစ်ကမ်ိခဲွစတ်ိခထံားရသြဖင့ ်သပ်ိမကျန်ေတာဘ့ ဲကျ်းသွားေသာ

ေကာင့်ဟုဆိုသည်။

သူသည် ထမင်းမစားရသြဖင့ ်  လူက ပိန်သည်ထက် ပိန်လာသည်။ 

ǧကံရာကျပန်းအလုပ်လည်း မလုပ်ိုင်သြဖင့ ်ဝင်ေငွမရှိဘ ဲစားဝတ်ေန

ေရးအခက်အခရိှဲလာသြဖင့ ်ဘန်ုးကီးေကျာင်းတစ်ေကျာင်းသို သွားေနပီး 

ကပ ိယလုပ်ေနသည်။ ဆရာေတာ်ေက းေသာ ဆွမ်းကျန်ကို စားသည်။  

ထိုဆရာေတာ်က    အစာစားိုင်ေအာင ်  သူ့အစာအိမ်ကိ ုကုေပးလိုက်

သည်ဟု သူကေြပာသည်။

ဆရာေတာ်ေပးလိက်ုေသာကထုုံးမှာ အထူးအဆန်းြဖစ်သည်။ နနံက်

ေစာေစာ   အုန်းေမာင်းေခါက်ချနိ် အိပ်ရာထသည်ှင့ ်  မျက်ှာမသစ်၊ 

သွားမတိက်ုမ ီေရအဝေသာက်ခိင်ုးသည်။ အစကေတာ ့သသူည် အပ်ိရာ

ထစှင့ ်မျက်ှာမသစ်၊ သွားမတိက်ုရေသးဘ ဲေရမေသာက်ချင်။ သိုေသာ် 

ဘန်ုးကီးက နနံက်ေစာေစာ ခတွံင်းမှအရည်တွင် အစာေကေစိင်ုေသာ

အရည်များပါသည်ဟ ုဆိုသည်။

သ ူေသာက်ရေသာေရမှာလည်း တစ်ခွက်မဟတ်ု။ တစ်ဖလားအြပည့။် 

မျက်ှာသစ်သည့် ေရဖလားှင့်အြပည့်နီးပါးေသာေရကို  ေရစစ်ြဖင့ ်

စစ်ေပးပီး ကန်ုေအာင်ေသာက်ခိင်ုးသည်။ ေရတစ်ဖလားေသာက်ရသည်

မှာ လွယ်သည့်ကိစ မဟုတ်။

"ဒေီရေတကွိ ုအကန်ုဝင်ေအာင်ေသာက်၊ ဒါမှ အစာအမ်ိက ြပန်ကျယ်

လာမယ်။  အစာအိမ်ကျယ်မ ှ  အစာဝင်လာမှာ" ဟု    ဆရာေတာ်က

ေြပာသြဖင့ ်မေသာက်ချင်ေသာ်လည်း ကုန်ေအာင် ကိတ်မှိတ်ေသာက် 

ရသည်။  

ဤသို ေန့စ်ရက်ဆက်  နံနက်အိပ်ရာထသည့်အချနိ်  တန်းပီး ေရ 

တစ်ဖလားေသာက်ရသည့်ဒုက မှာမေသးဟ ု    နဂိုကထင်ေသာ်လည်း 

တစ်ပတ်၊  ၁၀ ရက်ခန့် ကာလာေသာအခါ ခံိင်ုရည်ရိှလာသည်။ အကျင့်

ြဖစ်၍ နနံက်အပ်ိရာထသည်ှင့ ်ေရကန်သိုတန်းေြပး၊ ေရစစ်ှင့တ်စ်ဖလား 

စစ်ယူခဲ့ပီး အားပါးတရေသာက်လိုက်ရမ ှေနသာသလိုြဖစ်သွားသည်။

မကာမ ီ   ေကျာင်းမှစွန့်ေသာဟင်းမျိးစုံပါသည့ ်     ဟင်းေလးှင့်

ဆွမ်းကျန်တိုကိ ုစားိင်ုလာသည်။ စားိင်ုသည်မှာ ေရှးယခင် ၁၀ ှစ်က

ထက်ပင် ပိစုားိင်ုလာသည်။ ယခင်က ထမင်းပန်းကန် တစ်ဝက်ပင်မကန်ု။ 

အစာအိမ်ကျ်းသြဖင့ ်  မဝင်ေသာသူသည ်    ထမင်းတစ်ဇလုံအြပည့ ်

စားုိင်လာသည်။ ဟင်းချိကလည်း ပါေသးသည်။ သူ့ကို ှစ်ကိမ်ှစ်ခါ

ဒကု ေပးခဲေ့သာအစာအမ်ိသည် ေရေသာက်ြခင်းအကျိးြဖင့ ်ြပန်ေကာင်း

ခဲ့ရသည်ဟုဆိုသည်။

ခဲွစိတ်ကုသမ ေကာင့်  အစာအိမ်ကျ်းသွားသူ၊ အစာအိမ်ြဖတ်ထုတ်

ရေသာသူများကို   ဆရာဝန်များက   များများမစားရန်၊  နည်းနည်း

ှင့်   အကိမ်ခွဲပီး  စားရန်ှင့်  ေကလွယ်ေသာအစာကိုသာ စားရန်၊ 

ေကာက်ညင်း၊ ဆန်ကမ်း၊ မာေသာအစာ၊  အေကာ်အေလှာ်၊ အပူအစပ်

များကို ေရှာင်ခိုင်းေလ့ရှိပါသည်။ အဓိကေရာက်ေသာဒုက မှာ များများ

မစားရ၊ နည်းနည်းှင့် တစ်နာရီတစ်ကိမ်ခန့် စားေနရြခင်းြဖစ်သည်။   

လက်လုပ်လက်စားများအဖို   လိုက်နာရန်မလွယ်ေသာကိစ ြဖစ်သည်။

ေရှးြမန်မာနည်း၊ ဗိေ ာနည်းများသည ်တစ်ခါတစ်ရံ ေဆးမေပးဘဲ 

ေရြဖင့်ကုေသာကုထုံးများရှိသည်။    ေရကိုပင ်    ေဆးတစ်ပါးအြဖစ်

အသုံးြပသည်။ ေရအမျိးမျိး၏အကျိးအာနသိင်ကိခဲွုြခားပီး ေဆးအြဖစ်

သုံးသည်။ ဥပမာ- မိုးေရကိုခံထားပီး ကျိချက်ေသာက်ြခင်း၊ မိုးသီး၊ 

ှင်းရည်တိုကိ ုခယံထူားပီး မျက်စ်းခတ်ြခင်း၊ တမ်ိသလာတိုကိ ုကသုြခင်း

များ ြပလုပ်ေလ့ရှိကသည်။

ယခု   ဆရာေတာ်က ဦးေပါများကို    ေရတစ်ဖလားေသာက်ခိုင်း

ြခင်းမှာလည်း    ေဆးကျမ်းတွင်ပါသည်မဟုတ်။    ေရှးအစ်အဆက်  

လက်ဆင့်ကမ်းခဲ့ေသာ ေရှးဗိေ ာနည်းြဖစ်ပါလိမ့်မည်။

ယခု  ဦးေပါများေြပာေသာနည်းကိုသိရေသာအခါ    စာေရးသူတို

ငယ်စ်ကေခတ်စားခဲ့ေသာ    ေသွးတိုးေရာဂါ၊    ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ

ေပျာက်သည်ဆုိေသာ ဂျပန်ေရေသာက်နည်းကုိ သွားသတိရမိပါသည်။

ထိုနည်းမှာ ေရတစ်အိုး (အာတာပုလင်းှင့ ်ေလးပုလင်း) ေသာက်

ေသာနည်းြဖစ်သည်ဟုမှတ်မိသည်။   နည်းလမ်းအတိအကျကိုေတာ့ 

မမှတ်မိေတာ့ပါ။ စာေရးသူ ငါးတန်းေကျာင်းသားအရွယ ်၁၉၆၃ ခုှစ်

ခန့်ကြဖစ်သည်။ ထုိနည်းြဖင့် ေကျာက်ကပ်ှင့် ေသွးတုိးေရာဂါေပျာက်

ကင်းသူ  အေတာ်များများရှိခဲ့ဖူးပီးေနာက ် အဘယ်ကဲ့သို ေမှးမှိန်သွား

သည်ကိုမူ မသိေတာ့ပါ။

ေရသည် ရန်သူမျိးငါးပါးတွင ်ပါဝင်ေသာ်လည်း မရှိလ င်မြဖစ်သည့ ်

သက်ေစာင့်ဓာတ်လည်းြဖစ်သည်။     အာယုေဗ ဒေဆးပညာအေြခခံ၊ 

တိုင်းရင်းြမန်မာေဆးပညာအေြခခံ၊ တုတ်ေဆးပညာအေြခခံတိုတွင ်

ေရှင့်ေြမသည ်  အဓိကကျေသာအေကာင်းရင်းခံကုရမည့်ဓာတ်များ၊ 

ပိုလ င်ေလ ာ့၊ လိုလ င်ြဖည့်ရမည့်ဓာတ်များြဖစ်သည်။

ေရေသာက်ြခင်း၊ ေရကုထုံးများေကာင့် ဆရာဝန်ကီးများပင ်မထင်

သည့ေ်ရာဂါေဝဒနာများ ေပျာက်ကင်းခဲဖ့ူးသည့ ်သာဓကများစွာရိှသည်။ 

ေရာဂါရှိသူ၊ မရှိသူ၊ လူ၏အေနအထား၊ ခ ာကိုယ်အချိးအစား၊ အပိန်

အဝေပ မူတည်၍   ေသာက်သင့်သည့်   ေရအချိးအစား မှန်ကန်စွာ

ေသာက်သုံးိုင်ပါက    ေရာဂါကင်းရှင်းကျန်းမာေစိုင်ေသာ  သဘာဝ

ကေပးသည့်ေဆးတစ်ပါးြဖစ်သည်။

စာဖတ်သူသည် ေအာက်ပါေရာဂါများရှိသူြဖစ်ပါက    ဤနည်းကို 

စမ်းသပ်ကည့်ေစလိုပါသည်။

(၁) ှစ်ကာအစာအိမ်ေရာဂါ၊

(၂) ေလေရာဂါအမျိးမျိး၊

(၃) ေကျာက်ကပ်ေရာဂါ၊ ဆီးေရာဂါ၊

(၄) ေသွးတိုးေရာဂါ၊

(၅) ဝမ်းချပ်ေရာဂါ၊

(၆) လိပ်ေခါင်းေရာဂါ၊

(၇) အာသီးေရာင်ေရာဂါ၊

(၈) အေကာတက်ေရာဂါှင့်

(၉) မျက်စိအားနည်းေရာဂါတိုအတွက ်အကျိးရှိပါသည်။

နံနက်အိပ်ရာထချနိ်သည်     အုဏ်တက်ချနိ် (နံနက်  ၄ နာရီခွဲမှ 

၅  နာရီခွဲ) အတွင်းြဖစ်လ င် ေရေသာက်ြခင်းသည် ပုိထိေရာက်ပါသည်။ 

အိပ်ရာထလ င်ေသာက်ရန်  ေရေအးကိ ုညကတည်းက ေရတေကာင်း

တစ်ခြုဖင့ ်ကိတင်ြပင်ဆင်ထားလ င် အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပါသည်။ အပ်ိရာ

ထပီး အေပါအ့ပါးသွားပီးသည်ှင့ ်ေရတစ်ဖလား (ေသာက်ေရသန့်ဘူး

ြဖင့်တွက်လ င် တစ်ဘူးခွဲခန့်)ကို  ကုန်ိုင်သမ ေသာက်ပါ။ စေသာက်

ေသာက်ချင်း မကန်ုိင်ုလ င် ကစိ မရိှပါ။ ေနာက်တြဖည်းြဖည်း ေသာက်

ိုင်လာပါလိမ့်မည်။   ဝမ်းမှန်ြခင်း၊  မျက်ှာကည်လင်ြခင်း၊  အစာအိမ်

ေကာင်း၍    ကျန်းမာြခင်းအကျိးေကျးဇူးများ    မကာမရီရိှလာမည်ြဖစ် 

ေကာင်း ေရးသားတင်ြပလိုက်ရပါသည်။     ။ 

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

နံနက်အိပ်ရာထချနိ် ေရေသာက်ြခင်းအကျိးနံနက်အိပ်ရာထချနိ် ေရေသာက်ြခင်းအကျိး

ရန်ကုန်    ေမ    ၂၇ရန်ကုန်    ေမ    ၂၇

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေမှာ်ဘီခိုင် 

ေမှာ်ဘီမိနယ်   အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်ှင့ ်

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက ်   အေြခခံပညာမူလ

တန်းေကျာင်းများ၌       မိုးတွင်းကာလ

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ   ကာကွယ်ရန်

ှင့်      ပိုးေလာက်လမ်းေပါက်ပွားမ မှ

ကာကွယ်ိုင်ရန ် ေမလ  ၂၇   ရက်တွင် 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး   အမ ေဆာင် 

အရာရှိ ဦးခင်ဦး ဦးေဆာင်ေသာဝန်ထမ်း

များက  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်   

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကာကွယ်ရန်   

ေရုတ်ေြမာင်းများ၊   သစ်ပင်ချံွယ်များ

ှင့ ်စာသင်ခန်းအတွင်းရိှ     ခုေံအာက်များ

အတွင်း ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်း၊   ေကျာင်းတွင်း

ရိှ အတ်ုကန်၊ ေရကန်များအတွင်း အဘတ်ိ 

ေဆးခတ်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်အဟန်ု

ြမင့်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများကို  ြခင်ေကာင့ ်

ြဖစ်ပွားိင်ုေသာ ေသွးလွန်တပ်ုေကွးေရာဂါ

ကာကွယ်ိုင်ေရး၊      ပိုးေလာက်လမ်း 

ေပါက်ပွားမ မှ   ကာကွယ်ုိင်ေရးအတွက်

ဘူး၊ ခွက်များ၊ ေရပုံး၊ ေရအိုးများကိ ု  ဖုံး၊ 

သွန်၊ လ၊ဲ စစ်  လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ပီး   

တြခားေသာေနရာများရှိ     ေရတိုင်ကီ၊ 

ေကျာက်စည်ပိုင်းှင့ ်  ေရအုတ်ကန်များ

အတွင်း အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်း၊ ေရုတ်

ေြမာင်းများအတွင်း     ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်း

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆုိပါ       ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ

ကာကွယ်ေရး အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်း၊ ြခင်

ေဆးဖျန်းြခင်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်

ရန်ကျန်ရှိေနေသာ     အေြခခံပညာမူလ

တန်း၊    အလယ်တန်းှင့်  အထက်တန်း

ေကျာင်းများသိုလည်း  မိနယ်စည်ပင ်

သာယာေရးအမ ေဆာင်အရာရှိ  ဦးခင်ဦး 

ဦးေဆာင်ေသာဝန်ထမ်းများပူးေပါင်းကာ  

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

သရိသည်။                 ဝင်းေဇာ်(ြပန်/ဆက်)

ေမှာ်ဘီမိနယ်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



လ ပ်စစ်မီတာခသက်သာဖို LED ပစ ည်းသုံးကစို။

၉၂၈-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

၂၈-၅-၂၀၂၅ ( ဗုဒ ဟူးေန့ )

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ၁။ ဝ၆:၀၀ ြမဝတီအဖွင့်

 ၂။ ဝ၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၃။ ဝ၉:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

  သတင်း

 ၄။ ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

 ၅။ ၁၁:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင ်

 ၆။ ၁၂:၀၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်

  ေတွးေခ ြခင်း

 ၇။ ၁၃:၀၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၈။ ၁၄:၀၀ Sharing Knowledge

 ၉။ ၁၆:၀၀ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

  အားကစား

၁၀။ ၁၇:၀၀ ေမွးြမသုတ

၁၁။ ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ

  သိပ ɥ ၊ ဝိနေယာစ  

  သုသိက ိေတာ

၁၂။ ၂၀:၀၀ အမျိးသားေရး

  ေတးကဗျာ  

 ိုင်ငံေတာ်တွက်၊ ေလးနက်သည်ချနိ်ခါ

  ြမန်ြပည်အှံ၊  တည်တံ့ရည်ရွယ်ကာ

  တိုတိုင်းြပည်ရွာ၊ သာယာေရးအား

  ေမ ာ်မှန်းရည်သန်၊ အဓိ  ာန်

  စစ်မာန်ဝင့်က ား စွန့်စားသည်ှင့်ေလး။

 စစ်ထွက်ေယာက်ျား၊  သုံးပါးေအာင်တံခွန်

  ကာကွယ်ကိးပမ်း၊ ြဖည့်စွမ်းထမ်းတာဝန်

  ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံ၊  ေကျပွန်ေလးစား

  ြပည်ေထာင်စုရန်၊ တိုက်ထုတ်ြပန်

  မျိးမာန်ြပည်ဖွား  အားထားသည်ှင့်ေလး။

 အေရးသုံးပါး၊ ေလးစားသစ ာထူ

  တိုင်းရင်းသားေရး၊ ြဖည့်ေတွးကာကွယ်သူ

  ရန်စရန်မူ၊ ကျးသူအေပါင်း

  အချပ်ြခာအာဏာ၊ ေစာ်ကားလာ

  ရန်ရှာပါက  ေမာင်းထုတ်သည်ှင့်ေလး။

 ရဲေသွးနီေမာင်း၊ သမိုင်းေကာင်းသေ တည်

  ကည်း  ေရ   ေလ   ဖွား၊ စိတ်ထားအားမာန်ချ ီ

  စစ်သားဇာနည်၊ လာပီမေကာက်

  တိုိုင်ငံေတာ်၊ တိုရဲေဘာ်

  အမဲေသာ် ေစာင့်ေရှာက်သည်ှင့်ေလး။

 ထွန်းေတာက်ဝန်တာ  ြပည်ရွာေအးချမ်းမည်။

  မယွင်းမေကာက်စ်လာ စည်သာေဘးမသန်းပီ။    ။

စွန့်စားေကျပွန်  သမိုင်းေပးတာဝန်

(တျာချင်း)

ေအာင်ိုင်သူ(ဇွဲကပင်)

ပဲခူး   ေမ   ၂၇ပဲခူး   ေမ   ၂၇

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်   ြပည်သူ့

အင်အားဝန်ကီးဌာန    ှစ်(၃၀)ြပည့်

ှစ်ပတ်လည်ေန့  အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်

ပခဲူးမိ ဥဿာမိသစ် (၆)ရပ်ကွက်ရိှ ပခဲူး

တိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှးုံး၌   ေမလ ၂၇ ရက်

နံနက်ပုိင်းတွင်   တန်းစီကွင်းအသစ်ဖွင့်ပဲွ

အခမ်းအနားကျင်းပသည်။

ကွင်းသစ်ဖွင့်ပွဲတွင ်   တိုင်းေဒသကီး

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်  ြပည်သူ့အင်အား

ဆိင်ုရာဦးစီးဌာနဦးစီးမှး    န်ကားေရးမှး 

ဦးဆန်းေအာင်က  အမှာစကားေြပာကား

သည်။

အခမ်းအနားသို     ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ် ြပည်သူ့အင်အား

ဆိင်ုရာဦးစီးဌာနဦးစီးမှး    န်ကားေရးမှး 

ဦးဆန်းေအာင်ှင့်    ခိုင်/ မိနယ်ဦးစီး

မ ှးုံးတိုမ ှ    အရာထမ်း/ အမ ထမ်း  

၆၂   ဦး   တက်ေရာက်ေကာင်းသိရ

သည်။                 

                            ၄၀၁၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူအ့င်အားဝန်ကီးဌာန ှစ်(၃၀)ြပည့်ှစ်ပတ်လည် ေန့

အထိမ်းအမှတ် တန်းစီကွင်းအသစ်ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

သနပ်ပင်   ေမ   ၂၇သနပ်ပင်   ေမ   ၂၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သနပ်ပင်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ဦးစီး

ဌာနမှ ဖရေဲကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းအတိုးရရှိေငွမ ှ  သုံးစွဲခွင့်ရှိေသာ

ေငြွဖင့ ် ေကျးရွာတွင်းလမ်းဂဝေံြမခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ

ှင့ ်ေကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ားေရးရန်ပုေံငွ

ထေူထာင်ြခင်းလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(RBF) လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ု ေမလ 

၂၆ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျားက ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးကေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်     ပဲခူးခိုင ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနဦးစီးမှး၊ သနပ်ပင်မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး

ှင့ ် ဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်

များှင့အ်တ ူဖရေဲကျးရွာ၌ ေကျးရွာတွင်း

လမ်းဂဝေံြမခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများ၊ ငါးစည်ေဖာင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးကပီး   ခိင်ုဦးစီးမှးက   ေကျးရွာ

တာဝန်ရှိသူများ၊ ေကျးရွာြမစိမ်းေရာင်

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များ၊ ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်

များ၊ ရပ်မရိပ်ဖများှင့်ေတွဆုကံာ လိအုပ်

သည်များကိ ု ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

သနပ်ပင်မိနယ် ဖရေဲကျးရွာ၌ အရှည် 

၈၆၃ ေပ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့ ်၆ လက်မ

ရိှေသာ  ေကျးရွာတွင်းလမ်းဂဝေံြမခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းကိ ု ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး

အတိုးရရှိေငွမှ သုံးစွဲခွင့်ရှိေသာေငွကျပ ်

သန်ိး ၁၂၀ ြဖင့ ်  မိနယ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်း

များ၏  နည်းပညာကညူေီပးမ ၊ အနီးကပ်

ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ တိုြဖင့ ်ေကျးရွာ

ြပည်သလူထူကုိယ်ုတိင်ု   ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိရာ   ယခုအခါ    ၆၀   ရာခိုင် န်းေကျာ်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း ပဲခူး

ခုိင်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                          ကိုညိ(ေကျးလက)်

သနပ်ပင်မိနယ် ဖရဲေကျးရွာ၌ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၇

 ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ   ပုဗ 

သီရိမိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်  အဝါေရာင်

မျိးဆက်သစ်လူငယ်ပရဟိတအသင်း

(YGW)တုိပူးေပါင်း၍ စာလံုးေပါင်းသတ်ပံု

အမှန်ေရွးချယ်ပိင်ပဲွှင့ ် ဖတ်မှတ်စွမ်းရည်

ပိင်ပွဲကိ ု ေမလ  ၂၆  ရက်တွင်  ပုဗ သီရိ

မိနယ် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန စုေပါင်း

ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ပဗု သရီိမိနယ်  ြပန်ကားေရး

ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး

ေဒ နန်းေဆွေဆွေအးက  ပိင်ပွဲကျင်းပရ

သည့ ် ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက်  အဝါေရာင်မျိးဆက်သစ်လငူယ်

ပရဟိတအသင်း(YGW)မှ  ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသေူလးများက  သက်ဆိင်ုရာပိင်ပဲွ

များအလိုက ် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကကာ

ပိင်ပဲွတွင်ဆရုရိှသမူျားအား   တာဝန်ရိှသူ

များက  ဆမုျားေပးအပ်သည်။  ယင်းေနာက်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက  ပဗု သရီိ

မိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်းြပသ

ထားသည့်   နံရံကပ်စာေစာင်များအား  

စတ်ိဝင်တစားေလလ့ာကည့် ကေကာင်း

သိရသည်။                                     (၄၁၃)

စာလုံးေပါင်းသတ်ပုံအမှန်ေရွးချယ်ပိင်ပွဲှင့် 

ဖတ်မှတ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲကျင်းပ



ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၂၇

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

 ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်

ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုပီး ပိမုိအုားေကာင်း

လာကာ မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်။ အေနာက်

ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်တိုတွင် အားအသင့်အတင့်မ ှအားေကာင်းိုင်သည်။ 

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

 မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)တိုတွင် 

ရွာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်း

ြပည်နယ် (ေြမာက်ပုိင်းှင့် ေတာင်ပုိင်း) တုိတွင်  ရွာသွန်းမဲခန့်  

မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုး)၊

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ကချင်

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် 

၂၂ ရက်မှ ၂၇ ရက်ခန့် ၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

(အေနာက်ပိင်ုး)၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ချင်းြပည်နယ်

ှင့် ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)တိုတွင် ၁၆ ရက်မှ ၂၁ ရက်ခန့်၊ 

ေနြပည်ေတာ်၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်

အေရှပိင်ုး)တိုတွင် ၁၀ ရက်မှ ၁၅ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိင်ုသည်။ 

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

 ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ 

ကသာမိ၊ သပတ်ိကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ြမင်းမူမိ၊ 

ပခုက မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ 

ေအာင်လံမိ၊ ြပည်မိ၊ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိ

တိုတွင် ၁၁ ေပမှ ၁၅ ေပခန့်  လက်ရိှေရမှတ်များထက်ြမင့တ်က်

လာိုင်သည်။

 ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ခ ီးမိ၊ ဟမု လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိ၊ 

ေမာ်လိက်ုမိ၊ ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မုရွံာမိတိုတွင် 

၁၀ ေပမှ ၁၅ ေပခန့်  လက်ရိှေရမှတ်များထက်ြမင့တ်က်လာိင်ု

သည်။

 ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် ၇ ေပခန်၊့ ဒု  ဝတြီမစ်ေရ

သည် သီေပါမိတွင ်၃ ေပခန့်၊ ေရɫ စာရံှင့် ြမစ်ငယ်မိတိုတွင ်

၅ ေပမှ ၇ ေပခန့်၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့် 

မေဒါက်မိတိုတွင်  ၃ ေပမှ ၅ ေပခန့်၊ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည ်

ေရɫ ကျင်မိတွင် ၄ ေပခန့်၊ ပခဲူးြမစ်ေရသည် ေဇာင်းတူမိှင့ ်ပခဲူး

မိတိုတွင် ၅ ေပမှ ၈ ေပခန့် ၊ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် 

၇ ေပခန့်၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် ၇ ေပခန့် ၊ ငဝန်

ြမစ်ေရသည် ငါးသိင်ုးေချာင်းမိတွင် ၁၀ ေပခန့် ၊ သာေပါင်းမိှင့် 

ပုသိမ်မိတိုတွင ်၄ ေပခန့်စီ၊ တိုးြမစ်ေရသည ်မအူပင်မိတွင ်

၃ ေပခန့်ှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ် ၅ ေပခန့် 

လက်ရှိေရမှတ်များထက်ြမင့်တက်လာိုင်သည်။     

(မိုး/ဇလ)                                                                                                                                                                                                                                              

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇွန်လ လပတ်အတွက် မိုးေလ၀သှင့် ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

ရန်ကုန်   ေမ    ၂၇                                                            

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး မခိင်ှင့်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ

တိုပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်သည့် အမျိးသမီးထု

အတွင်းမှန်ကန်ေသာအာဟာရ အသပိညာ

ြပည့်စုံေစေရး   ခိုင်အဆင့်ဆရာြဖစ်

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကိ ု  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ဗဟန်းမိနယ်

ရှိ တိုင်းေဒသကီးြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာန၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မခိင်ှင့်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွ

ဥက    ေဒ ုုေဆွက အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားရာတွင်  ယခသုင်တန်းကိဖွုင့လှ်စ်

ရြခင်းမှာ မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

အသင်းဝင်များအေနြဖင့ ်အာဟာရဆိင်ုရာ 

အသိပညာဗဟုသုတများရရှိပီး ြပည်သူ

လူထုအတွင်း အာဟာရအသိပညာများ 

ြဖန့် ြဖးေပးရန်ှင့ ်အာဟာရေစာင့ေ်ရှာက်

မ ေပးိင်ုရန် ၊ မှန်ကန်ေသာသတင်းအချက်

အလက်စကား  ဆင့်ပွားြဖန့်ေဝိုင်ရန်၊ 

မိခင်ှင့်ကေလးငယ်များ   မှန်ကန်ေသာ 

စားေသာက်ေနထိင်ုမ ဓေလ ့ြမင့မ်ားလာပီး

အာဟာရြပည့်ဝေစရန် ၊ အမျိးသမီးများ

အေနြဖင့်    အစားအစာကို   အရသာ

ေကာင်းမွန်ေစုံသာမက  အစားအစာမှ

အာဟာရလိအုပ်ချက်ြပည့ဝ်စွာရရိှေရးကို

အထူးသတိြပေဆာင်ရွက်တတ်ေစရန်

ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်သည့်အတွက်

သင်တန်းသူမိခင်ှင့်ကေလးအသင်းဝင်

များမှတစ်ဆင့ ်မိနယ်/ရပ်ကွက်/ေကျးရွာ

အတွင်းရှိ   မိခင်၊    အမျိးသမီးများကို 

အသိပညာများပျံှံေအာင ် အသိေပးရန်

လိေုကာင်းေြပာကားေကာင်းသရိသည်။

လင်းခန့်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အမျိးသမီးထုအတွင်း
မှန်ကန်ေသာအာဟာရ အသိပညာြပည့်စုံေစေရး 
ခိုင်အဆင့်ဆရာြဖစ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

 ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံ အဂတိလိုက်စားမ တိုက်

ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ှင့ ်ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း

ိင်ုင ံေရှေနချပ်ုံးတို လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့

သည့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိုင်ရာအစီ

အစ် (၂၀၂၄-၂၀၂၆) အရ “အကျိးစီးပွား

ပဋပိက ၊ ဝင်ေငှွင့ ်အသုံးစရတ်ိများ ဖွင့ဟ်

ေကညာြခင်းတိုှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်အေကာင်း

အရာများအပါအဝင် အဂတလိိက်ုစားမ များ

အား တားဆီးကာကွယ်ြခင်း၊ အဂတလိိက်ု 

စားမ တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ စည်းမျ်းဥပေဒ

ြပ  ာန်းမ များှင့ ်ဥပေဒမူကမ်းများစစ်ေဆး

အကဲြဖတ်ြခင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့် က မ်းကျင်

ပညာရှင်များအစည်းအေဝးကိ ုယေန့မွန်းလဲွ

ပိင်ုးတွင် အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး

ေကာ်မရှင်ုံး၌ Online Format ြဖင့ ်ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးသို ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း

ိုင်င ံေရှေနချပ်ုံးမ ှက မ်းကျင်ပညာရှင်

များ၊ ေကာ်မရှင်မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်အရာ

ထမ်းများ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ဦးစွာ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး 

ေကာ်မရှင်ုံး အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးထန်ိ

လင်းက အနာဂတ်တွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မည့် စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်တင်ေရးဆိုင်ရာ 

ေဆာင်ရွက်ချက်များှင့ ်အဂတလိိက်ုစားမ  

တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးတိုတွင် ပိမုိထုေိရာက်စွာ ပူးေပါင်းပါဝင် 

လက်တွဲေဖာ်ေဆာင်သွားရန ်   ေမ ာ်လင့်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ှင့် 
ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ ေရှေနချပ်ုံးတိုပူးေပါင်း၍ 
Video Conference Expert Meeting ကျင်းပ

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်း 

အကီးအမှးများကို ယင်းတိုှင့်ယှ်တွဲေဖာ်ြပထားသည့် ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်း 

အကီးအမှး ရာထူးေနရာများသို  တာဝန်ဝတ ရားများကိ ု စတင်ေဆာင်ရွက်သည့်

ေန့မှစ၍ ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားလိုက်သည-်

 အမည်၊ လက်ရှိရာထူး၊ ဌာနအမည်၊ လက်ရှိရာထူး၊ ဌာန ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားသည့်ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားသည့်

  ရာထူး၊ ဌာန  ရာထူး၊ ဌာန

 (၁) ေဒါက်တာရီရီဦး ပါေမာက ချပ်

  ပါေမာက ချပ် စစ်ေတွတက သိုလ်

  ေကျာက်ဆည်တက သိုလ် အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

  အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

 (၂) ေဒါက်တာလဲ့လဲ့ေဝ ပါေမာက ချပ်

  ပါေမာက ချပ် ေကျာက်ဆည်တက သိုလ်

  ဗန်းေမာ်တက သိုလ် အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

  အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ဆက်လက်၍ ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငံ

ေရှေနချပ်ုံးမှ Department of Supervision 

over Compliance with Anti-Corruption 

Laws ၏    ဒုတိယအကီးအကဲြဖစ်သူ 

YUSUFOV Aslan Shikhzdayevich က 

Moderator ြပလပ်ုပီး Senior Prosecutor, 

VENETSKIY Mikhail Mikhailovich က 

“အစိုးရအရာရှိများ၏ အသုံးစရိတ်များ

သည် ၎င်းတို၏ဝင်ေငှွင့ ်ကိက်ုညမီ  ရိှ/မရိှ 

စစ်ေဆးြခင်းနယ်ပယ်တွင ်အစိုးရေရှေန

များက    ၎င်းတို၏ အခွင့်အာဏာများကို 

ကျင့သ်ုံးြခင်းအေလအ့ထများ”ှင့စ်ပ်လျ်း

၍လည်းေကာင်း၊  Senior  Prosecutor, 

ILYIN Aleksandr Andreyevich က “အကျိး

စီးပွားပဋပိက များ တားဆီးကာကွယ်ြခင်း

ှင့ ်ေြဖရှင်းြခင်းနယ်ပယ်တွင် အဂတလိိက်ု

စားမ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒများ အေကာင်

အထည်ေဖာ်မ အေပ  အစိုးရေရှေနများ၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ အေလ့အကျင့်”     ှင့် 

စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊ Senior Prose-

cutor, TARASOVA Diana Mikhailovna က 

“တည်ဆဥဲပေဒှင့ ်ဥပေဒမူကမ်းများတွင် 

အဂတလိိက်ုစားမ  အ ရာယ်များကိ ုေဖာ်

ထုတ်မ အေလ့အကျင့်”ှင့်    စပ်လျ်း၍

လည်းေကာင်း ေဆွးေွးကပီး     အဂတိ

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ုံး 

 န်ကားေရးမှး ေဒ ခင်ြဖပွင့က် “အဂတိ

လိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒြပ  ာန်းခဲမ့ 

များှင့်  စိစစ်ြပင်ဆင်ခဲ့မ များ” ေခါင်းစ်

ြဖင့်လည်းေကာင်း၊      န်ကားေရးမှး 

ဦးလင်းေဝေအာင်က “ဝင်ေငွရလမ်းှင့်

ပိုင်ဆိုင်မ ဖွင့်ဟေကညာြခင်း” ေခါင်းစ်

ြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊   န်ကားေရးမှး 

ေဒ နန်းရတနာထွန်းက “အဂတလိိက်ုစား

မ  အ ရာယ်ရိှမ များအား ဆန်းစစ်ေလလ့ာ

ြခင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း ေဆွးေွး

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

                                          ြမဝတီ

၁၀ ၂၈-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား
ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၂၇                                                            

ယေန့ည ၂၂ နာရီ ၄၂ မိနစ်  ၂၉ စက န့်အချနိ်တွင် ေညာင်ဦးေြမငလျင်စခန်းမ ှ

အေရှ-အေရှေြမာက်ဘက်  ၅  မိုင်ခန့်ကွာေဝးေသာ  ြမန်မာိုင်ငံြပည်တွင်း

(ေညာင်ဦးမိ၏ အေရှ-အေရှေြမာက်ဘက် ၄ မိုင်ခန့်အကွာ)ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၂၁ ဒသမ ၂၁ ဒဂီရ၊ီ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၄ ဒသမ ၉၈ ဒဂီရ၊ီ အနက်  ၁၀၂ ကလီိမုတီာကို

ဗဟိုြပ၍ အင်အားရစ်(ခ်)တာစေကး ၃ ဒသမ ၈ အဆင့်ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိ

ေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိပါသည်။

(မိုး/ဇလ)



၁၁၂၈-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၂၇

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့်    ိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးသန်းေဆ ွ

သည်   ကုလသမဂ လူဦးေရရန်ပုံေငွအဖွဲ 

(UNFPA) ၏   ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာဌာေန

ကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သ ူMr. Jaime Nadal 

Roig အား ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် UNFPA  ၏ ြမန်မာိင်ုငတွံင် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ လပ်ုငန်းများှင့ ်

ငလျင်ဒဏ်သင့ေ်ဒသများမှ အမျိးသမီးများ

ှင့ ်မန်ိးကေလးငယ်များအတွက် မျိးဆက်

ပွားကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ေဆးဘက်ပစ ည်း

များ ေထာက်ပံေ့ပးမည့အ်ေြခအေနတိုှင့်

ပတ်သက်၍ အြမင်ချင်းဖလှယ်ခဲ့ကသည်။

 ေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများလည်း   တက်

ေရာက်ကသည်။                        ြမဝတီ

ကုလသမဂ လူဦးေရရန်ပုံေငွအဖွဲ (UNFPA)၏ 
ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဌာေနကိုယ်စားလှယ်အား 
ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးသန်းေဆွ လက်ခံေတွဆုံ 

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇

ေနြပည်ေတာ်၊   ရန်ကုန်ှင့်ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးများမှ ပတဲစီမ်ိးစိက်ုေတာင်သမူျား  

ပ၊ဲေြပာင်း၊ှမ်း လပ်ုငန်းရှင်များသည် ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် ပဗု သရီိမိနယ် 

ဘဲကုန်းေကျးရွာ၌ စမ်းသပ်စိုက်ပျိးထား

သည့ ်အဝါေရာင်မိစုတ်ိ ေရာဂါဒဏ်ခံိင်ုပီး 

အလားအလာေကာင်းေသာ ပဲတီစိမ်းမျိး

လိင်ုးများှင့ ်ှမ်းမျိးများ အထွက်ယှ်ပိင် 

စိက်ုပျိးထားရိှမ တိုကိ ုကွင်းဆင်းေလလ့ာ

ကသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်က 

ပတဲစီမ်ိးစိက်ုေတာင်သမူျား၊ ပ၊ဲ ေြပာင်း၊ ှမ်း 

လုပ်ငန်းရှင်များှင့်ေတွဆုံစ် သီးှံများ

ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိမှသာ စိုက်ပျိး

လုပ်ကုိင်ကသည့် ေတာင်သူများအတွက် 

ထိက်ုသင့ေ်သာဝင်ေင ွအကျိးစီးပွားြဖစ်ထွန်း

ိင်ုမည်ြဖစ်၍ ေရာဂါဒဏ် ၊ ရာသဦတဒုဏ်

ခံိင်ုပီး အထွက် န်းေကာင်းမွန်၍ ေဈးကွက်

အကိက် သီးံှမျိးများ ေရွးချယ်အသုံးြပရန် 

လိအုပ်ေကာင်း၊ အလားတ ူအရည်အေသွး

ေကာင်းသီးှံများ  အထွက် န်းတိုးတက်

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ရန်   လိုအပ်သည့် 

စိက်ုပျိးေြမြပြပင်ြခင်း၊ သွင်းအားစထုည့သွ်င်း

သည့အ်ချိးှင့ ်အချန်ိမှန်ကန်ေရး၊ စိက်ုပျိး

ေရေပးသွင်းမ မှန်ကန်ေရးအပါအဝင် နည်း

ပညာလိအုပ်ချက်များြဖည့ဆ်ည်းကညူေီပး

ြခင်းကိ ုမမိတိိုဝန်ကီးဌာန ပညာရှင်များက 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးေနြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။

စပါးအေြခခသံီးံှပုစံတွံင် သီးထပ်သီးံှ

အေနြဖင့ ်ြပည်ပေဈးကွက်ရိှပီး ေတာင်သ ူ

အကျိးရှိေစမည့် မိုးကိသီးှံ ပဲတီစိမ်း 

စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက်   စိုက်ပျိးေရး

သုေတသနဦးစီးဌာနမှ သုေတသီပညာ

ရှင်များက မျိးစပ်ေမွးြမထုတ်လုပ်လျက ်

ယခုစိုက်ကွင်းတွင ်စပ်းသပ်စိုက်ပျိးထား 

ေသာ အဝါေရာင်မိစုတ်ိ ေရာဂါဒဏ်ခံိင်ုပီး 

အလားအလာေကာင်းေသာ ပဲတီစိမ်းမျိး

လိင်ုးများကိ ုေတာင်သမူျားကိယ်ုတိင်ုအကဲ

ြဖတ်၍  မျိးေရွးချယ်ေပးသွားကရန်ှင့ ်

စတ်ိကိက်ေရွးချယ်ထားေသာ ပတဲစီမ်ိးမျိး

များအား မမိတိိုဝန်ကီးဌာနမှ မျိးထတ်ုလပ်ု

ြဖန့် ြဖးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဆက်လက်

မျိးပွားထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုေတာင်သမူျားကိယ်ုတိင်ု 

ပါဝင်လုပ်ေဆာင်ရန ်တိုက်တွန်းေကာင်း 

ေြပာကားပီး ေတာင်သမူျားှင့ ်လပ်ုငန်းရှင်

များ၏စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ  လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ 

တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက် ေတာင်သမူျား ၊ ပ၊ဲေြပာင်း၊

ှမ်း လုပ်ငန်းရှင်များသည် ေရာဂါဒဏ်ခံ 

အလားအလာေကာင်းေသာ ပတဲစီမ်ိးသီးံှ

မျိးလိင်ုးများကိ ုကွင်းဆင်းေလလ့ာကရာ 

ဒုတိယဝန်ကီး   ေဒါက်တာတင်ထွဋ်ှင့ ်

သေုတသမီျား၊ ပညာရှင်များ ရှင်းလင်းြပသ

ကပီး   ေရာဂါဒဏ်ခံိုင်ရည်ရှိမ ၊ သီးှံ

အရည်အေသွးများကို   ေတာင်သူများ 

ကိယ်ုတိင်ု အကြဲဖတ်ေရွးချယ်ခဲ့ကသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ေတာင်သမူျားှင့လ်ပ်ုငန်း

ရှင်များပါဝင်ေသာ ေလလ့ာေရးအဖဲွသည် 

ေဇယျာသီရိမိနယ်ရိှ စုိက်ပျိးေရးသုေတ

သနဦးစီးဌာန၏ သေုတသနစိက်ုကွင်းများ

တွင် စိုက်ပျိးထားသည့ ် သက်တမ်းတို၍ 

အထွက် န်းှင့်  စားသုံးမ အရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ေသာ ဆည်ေရေသာက် လယ်

စပါးမျိးသစ်များ   ေမွးြမေရွးချယ်ြခင်း 

အကွက်ကျယ်သုပ်ြပစုိက်ကွင်းကုိ ကွင်း

ဆင်းေလ့လာကရာ    ဒုတိယဝန်ကီးှင့် 

တာဝန်ရိှသူများက အေသးစိတ်ရှင်းလင်း

ြပသခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။      ြမဝတီ

အလားအလာေကာင်းေသာ ပဲတီစိမ်းမျိးလိုင်းများ၏ြဖစ်ထွန်းမ  ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်ှင့်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတိုမှ ေတာင်သူများ ကွင်းဆင်းေလ့လာ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသ

ကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး၊     ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်

နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်း

ြပည်နယ်တိုတွင်  ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှ

အြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများ

တွင် ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။ ြမန်မာ့

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်    ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်မကာခဏ မိုးသက်

ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်းကီးရာမှ 

လ  င်းအလွန်ကီးမည်။   မိုးသက်ေလြပင်း

ကျစ် ေရြပင်/ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရီ

လ င် ၃၅ မိင်ုမှ မိင်ု ၄၀ အထ ိတိက်ုခတ်ိင်ု

သည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်း

တစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တို

တွင် ၁၀ ေပမှ ၁၄ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်

ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်

ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီး

ြခင်းှင့်ေြမပိြခင်း  စသည့်သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကန်ုးြမင့်

ေဒသအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် 

ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များ

အနီးတွင်    ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင် ့

ေရကီးေရလ ံမ များကို ကိတင်သတိြပ

ေရှာင်ရှားိင်ုပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းေရေကာင်း

သွားလာေရး၊ ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်

ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် ကမ်း

လွန်ပင်လယ်ြပင်တိုရိှ ကမ်းနီး၊   ကမ်းေဝး

ငါးဖမ်းေရယာ်များ၊  သေ  ဘာများအေနြဖင့်

လည်း ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန်သတေိပး 

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။               (မိုး/ဇလ)

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ေချာင်းဆုံ ၄ ဒသမ ၅၃ လက်မ 

ကျိက မီ ၄ ဒသမ ၀၂ လက်မ 

မိတ် ၃ ဒသမ ၅၈ လက်မ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း ၃ ဒသမ ၃၃ လက်မ 

ဘားအံ ၂ ဒသမ ၆၄ လက်မ 

(စိုက်ပျိးေရးမိုးေလဝသ)

မအူပင် ၂ ဒသမ ၅၆ လက်မ 

ဟိုင်းကီးက န်း ၂ ဒသမ ၄၄ လက်မ 

ေမာ်လမိင ် ၂ ဒသမ ၄၀ လက်မ 

ေပါင် ၂ ဒသမ ၄၀ လက်မ 

ေချာက် ၂ ဒသမ ၃၆ လက်မ 

ဆင်ြဖက န်း ၂ ဒသမ ၃၂ လက်မ 
၂၇-၅-၂၀၂၅၂၇-၅-၂၀၂၅



၁၂ ၂၈-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရာဇ

သဂ  ဟလမ်းမကီးသိုသွားေရာက်၍ ငလျင်

ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးမ များကို

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ှင့်   လမ်းခင်းေနမ 

အေြခအေနများကိ ု     ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လပ်ုငန်းများအပိင်ုးလိက်ုအြမန်ပီးစီးေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ေရး၊   ေရရှည်ခိုင်ခံ့မ ရှိေအာင် 

စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ     ေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

ပလက်ေဖာင်းများ စနစ်တကျြပြပင်ေရးှင့ ်

လမ်းမကီးေဘးသစ်ပင်များ တိုးချဲစိက်ုပျိး

ေရးတိုကို မှာကားသည်။

ထိုေနာက်     ရာဇဌာနီလမ်းမကီးသို

သွားေရာက်ပီး   ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်     လမ်းပိုင်းများ 

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ှင့် ုိင်လွန်ကတ ရာ

လမ်း(AC)ခင်းကျင်းေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ယင်းေနာက်    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီဇမ သရီိ

ခန်းမ၌ကျင်းပသည့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ေဒသဆိင်ုရာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

အစည်းအေဝးသိုတက်ေရာက်ပီး ေနြပည်

ေတာ်အတွင်း ခရီးသွားလပ်ုငန်းများ၊ ခရီးစ်

ေဒသများ   တိုးတက်ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရး၊ 

ေဒသအတွင်း ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင် အထင်

ကရရှိေသာ ဆွဲေဆာင်မ ရှိေသာ   စိတ်ဝင်

စားဖွယ်ေနရာများ ေရွးချယ်ေဆာင်ရွက်

ေရး၊   ေကျးလက်ေဒသိုးရာဓေလ့စိုက်

များ၊ ပွဲေတာ်များ၊   ေဒသထွက်ကုန်များ၊ 

အထိမ်းအမှတ်ပစ ည်းများ၊ ေဒသအစား

အစာများကိ ု    အများြပည်သသူရိှိေအာင် 

သတင်းမီဒီယာများ၊      ေကာ်ြငာများ၊ 

လက်ကမ်းစာေစာင်များ စသည့န်ည်းလမ်း

များြဖင့ ်     သိရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

ဟိုတယ်များတွင ်    Solar Energy များ 

ေြပာင်းလတဲပ်ဆင်အသုံးြပိင်ုေရး၊ သက်

ဆိုင်ရာက  အလိုက်  ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးတိုကိ ုေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီေဒသ

ဆိင်ုရာ ခရီးသွားလပ်ုငန်းေကာ်မတဝီင်များ

က သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် ရှင်းလင်း

တင်ြပကရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

က လိအုပ်သည်များမှာကားပီး ခရီးသွား

လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း      သိရ

သည်။ 

ေအာင်မျိးဝင်း(ဥတ ရ)

ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်လမ်းများ 

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ  ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်  ေမ  ၂၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ေတာင်ဥက လာပ

မိနယ်      မိနယ်ကျက်သေရေဆာင ်

သုံးထပ်ေဆာင် သာသနာဗ့မိာန်ေတာ်ကီး 

ေရစက်သွန်းချြခင်း အလှေတာ်မဂ  လာ 

အခမ်းအနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

အဆိုပါ ဗိမာန်ေတာ်ကီး၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ အခမ်းအနားအား နေမာတဿ 

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ုဘရုားကန်ေတာ၍့ အခမ်း

အနားဖွင့လှ်စ်ပီး ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ

ေရɫ ကျင်နိကာယ သာသနာပိုင် အဘိဓဇ

မဟာရ  ဂုု    အဘိဓဇအဂ မဟာသဒ မ 

ေဇာတိက အဂ မဟာပ  ိတ  သီတဂူဗုဒ 

တက သိလ်ုများှင့ ်သတီဂေူဆးုေံတာ်များ

၏ အဓပိတ ိသတီဂဆူရာေတာ် ေဒါက်တာ 

ဘဒ  eာဏိဿရ    မဟာေထရ်အရှင်

သူြမတ်က ဆီမီးထွန်းညိပူေဇာ်သည်။

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ 

ေရɫ ကျင်နကိာယ သာသနာပိင်ု အဘဓိဇမဟာ

ရ  ဂု ုအဘဓိဇအဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိ 

အဂ မဟာပ  ိတ သီတဂူဗုဒ တက သိုလ်

များှင့ ်သတီဂေူဆးုေံတာ်များ၏ အဓပိတ ိ

သတီဂဆူရာေတာ် ေဒါက်တာဘဒ  eာဏိ

ဿရ     မဟာေထရ်အရှင်သူြမတ်ထံမ ှ

ပရိသတ်များက ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်

တည်ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ် 

အရှင်သြူမတ်တို ရွတ်ပွားချးီြမင့အ်ပ်ေသာ 

ပရတ်ိတရားေတာ်ြမတ်ကိ ုိေုသစွာနာယူ

ကည်ညိကပီး ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ် 

အရှင်သူြမတ်တိုအား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသန်ိး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ြပည့်စုလံင်း၊ 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ    ဝန်ကီးများ၊ 

အလှရှင်များှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက လှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများ   ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က

သည်။

ယင်းေနာက် ဥက လာပေစတီေတာ်

ြမတ်ကီး ေရှးေဟာင်းဘရုားခနုစ်ဆဘူရုား

ှင့ ်ေအာင်ေတာ်မ ူေစတဘီ  ာေတာ်ထန်ိး 

ေဂါပကအဖွဲဥက    ေဒါက်တာေအးကိုက 

သာသနာေရးဆိင်ုရာများ ေလ ာက်ထားပီး 

မတည်အလှရှင်များအား ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း

လ ာများေပးအပ်သည်။

၎င်းေနာက် ေတာင်ဥက လာပမိနယ်

ေငွကာရ ံပရိယတ ိစာသင်တိုက်နာယက 

ဆရာေတာ် ဘဒ  န ာစရက ဂါထာရွတ်

ဖတ်ပေူဇာ်ပီး သတီဂဆူရာေတာ် ေဒါက်တာ 

ဘဒ  eာဏိဿရ    မဟာေထရ်အရှင်

သူြမတ်ထံမှ လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် 

အုေမာဒနာတရားနာကား၍   ေရစက်

သွန်းေလာင်းအမ ေပးေဝကာ    သီတဂူ 

အဓိ  ာန်ြဖင့ ်ဗဒု သာသနစံရိတံဌိတ ုသုံးကမ်ိ 

ရွတ်ဆိုဆုေတာင်း၍     အခမ်းအနားကို

ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။  

ေနကိုထိုက်

မိနယ်ကျက်သေရေဆာင် သုံးထပ်ေဆာင် 
သာသနာ့ဗိမာန်ေတာ်ကီး ေရစက်သွန်းချြခင်း 

အလှေတာ်မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

ရန်ကုန်  ေမ  ၂၇ရန်ကုန်  ေမ  ၂၇

(၄၈)ကမ်ိေြမာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ြပတိုက်များေန့ အထိမ်းအမှတ်အေနြဖင့ ် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  လူငယ်ေရးရာ

ေကာ်မတှီင့ ်အမျိးသားြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)

တို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်လငူယ်က  ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ 

အခမ်းအနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

အမျိးသားြပတိက်ု(ရန်ကန်ု)  ဘက်စုခံန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

ေဟာေြပာပဲွသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ သာသနာေရးှင့်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒ ုြမဇံ၊ တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ 

တိင်ုးေဒသကီး လငူယ်ေရးရာေကာ်မတမှီ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အတွင်းရှိ    အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒ ုြမဇံတိုက  အမှာစကားေြပာကား

ကသည်။ 

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ ြုမဇကံ 

“ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်း ြပတိက်ုများခင်းကျင်း

ြပသြခင်းအေကာင်းှင့ ်ြဒပ်မဲယ့်ေကျးမ  

အေမအွှစ်များအေကာင်း” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီး(ငမ်ိး)၊ ြမန်မာ့

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ ထန်ိးသမ်ိးေရး

အဖွဲဥက         ေဒ စ ာခင်က  “ြမန်မာ့

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များအေကာင်း” 

ေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ြမန်မာသမိင်ုး

အဖဲွဝင် ေဒါက်တာြမင့သ်န်ိးက “ိင်ုငခံျစ်

စတ်ိစစ်မှန်ေသာ မျိးချစ်စတ်ိများ ရှင်သန်

ထက်ြမက်ေစေရး ြပည်သူ့နတီှိင့ ်ိင်ုငသံား

ေကာင်းြဖစ်မ အတွက် သမိင်ုးေကာင်းများ”

ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း   ေဟာေြပာ

ခဲ့ကပီး ြမန်မာိုင်ငံြခင်းလုံးအဖွဲချပ်မှ 

ြမန်မာ့ုိးရာြခင်းလံုး အကအလှ၊ ြခင်းလံုး 

ပညာရပ်ဆိုင်ရာများှင့် ြမန်မာ့ုပ်ေသး

အကများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကကာ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ေဟာေြပာ

ခဲ့ကသမူျားအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်

များေပးအပ်သည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်       တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး ဒဂံုမိသစ်ေြမာက်ပုိင်းမိနယ် 

အမှတ်(၄၂)ရပ်ကွက် ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီး

သင်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည့ ်ိင်ုငေံတာ်

သံဃမဟာနာယကအဖွဲ  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး       ေကျာင်းထိုင်ဘုန်းကီး 

သင်တန်းေကျာင်း သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၁) 

ဆရာြဖစ်သင်တန်း    ဒီပလိုမာေအာင်

လက်မှတ်ဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွ အခမ်းအနား

သို တက်ေရာက်ကည်ညိသည်။

အခမ်းအနားတွင်     ိုင်ငံေတာ်သံဃ

မဟာနာယကအဖဲွဥက    အဂ မဟာပ  တိ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ  ေဒါက်တာ 

ဘဒ  စ ိမာဘိဝံသ အရှင်သူြမတ်ထံမ ှ

ဧည့်ပရိသတ်များက      ငါးပါးသီလခံယူ 

ေဆာက်တည်ကပီး ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီး

သင်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုဆရာေတာ် 

မဟာဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  ဝါေသ  က 

သင်တန်းဆိင်ုရာများ ေလ ာက်ထားသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က သာသနာေရးဆိင်ုရာများေလ ာက်ထား

ပီး ေဒါက်တာဘဒ  စ ိမာဘိဝံသ အရှင်

သြူမတ်ထ ံလှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်အလှေငွ

များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝန်ကီးများှင့ ်အလှရှင်များက 

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များထ ံလှဖွယ်

ပစ ည်းများှင့် အလှေငွများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကပီး အမှတ်စ်(၂၁) သင်တန်းဆင်း 

သဃံာေတာ်များအား ေကျာင်းထိင်ုဘန်ုးကီး 

သင်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုဆရာေတာ် 

မဟာဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ  ဝါေသ  က 

သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက်  ဧည့်ပရိသတ်များက ိုင်ငံ

ေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ   ဒုတိယ

ဥက    အဂ မဟာပ  ိတ ဘဒ  စ ဝံသာ

လက  ာရာဘဝိသံထမှံ အေုမာဒနာတရား

နာယူကပီး     လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

ဇွဲထက်ကို (ြပန်/ဆက်)

“အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာြပတိုက်များေန့”အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားှင့် 

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေကျာင်းထိုင်ဘုန်းကီး 

သင်တန်းေကျာင်း သင်တန်းအမှတ်စ်(၂၁) ဆရာြဖစ်သင်တန်း 

ဒီပလိုမာေအာင်လက်မှတ်ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ



တိုးတက်လာေသာနည်းပညာှင့် လူငယ်တို၏အနာဂတ်များ

၁၃၂၈-၅-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ေမသူေမသူ

     လူငယ်များအေနြဖင့် မိမိအနာဂတ်အတွက် 

ြပင်ဆင်ရာတွင် “နည်းပညာသုံးစွဲသူ” 

ြဖစ်ရန်သာမက  “နည်းပညာကို 

ထိန်းချပ်တတ်သူ” ြဖစ်လာရန်လိုအပ်သည်။ 

လူအ့ဖဲွအစည်းအား ထိခိုက်ေစေသာ 

နည်းလမ်းမဟုတ်ဘဲ နည်းပညာှင့်အတူ 

တိုးတက်ိုင်ေရးအတွက် AI (eာဏ်ရည်တု)ကို 

နည်းလမ်းမှန်ကန်စွာ 

သုံးစွဲရန်လည်းလိုအပ်. . . 

       နည်းပညာသည် လူသားများ၏ဘဝအတွက် 

တိုးတက်မ ှင့်အတူ အခွင့်အလမ်းအသစ်များကို 

ဖန်တီးေပးေနပီး ပညာေရး၊ စီးပွားေရးှင့် 

ကမ ာ့ပတ်ဝန်းကျင်အတွက် အေရးပါသည့်

လုပ်ေဆာင်ချက်များြပလုပ်ေပးေနသည်။ 

သိုေသာ်နည်းပညာသည် ေကာင်းေသာလက်နက်

တစ်ခုြဖစ်ေသာ်လည်း လိုအပ်သည်ထက်ပို၍

အသံုးြပေသာအခါ  အ ရာယ်ကိုေပးိုင်ေသာ 

အစွမ်းလည်းရှိသည်. . . 

နည်းပညာကား လသူားတို၏ေန့စ်ဘဝရိှ အခန်းက  အသီးသီး၌

မသိမသာဝင်ေရာက်ေနပီး  ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

လူမ ေရးှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးစေသာ အေြခအေနများတွင် 

အလွန်အေရးပါေသာ အရာတစ်ခဟုဆုိလု င်လည်း မမှားိင်ုေပ။ ထိသုို

နည်းပညာတိုးတက်လာမ ေကာင့် လသူားများအဆင်ေြပမ ရရိှုသံာမက

ကမ ာ့အကွာအေဝးများကုိ နည်းလမ်းအသစ်များြဖင့်အချန်ိတုိအတွင်း

ဖယ်ရှားေပးိုင်ေသာ ေခတ်တစ်ခုလည်းြဖစ်လာသည်။ ထိုေကာင့်

“နည်းပညာသည် လသူားတို၏ ဘဝေမ ာ်မှန်းချက်များှင့်အခွင့်အလမ်း

များကို  ဖန်တီးေပးေသာလက်နက်တစ်ခုြဖစ်လာသည်” ဟု  ဆိုိုင်

သည်။

သိုေသာ် နည်းပညာသည် လူသားတိုအတွက် များစွာေသာအခွင့်

အလမ်းများကို  ေပးစွမ်းိုင်ုံသာမက  အချိအေြခအေနများတွင်

လသူားတို၏ ကိယ်ုရည်ကိယ်ုေသွးကိ ုံွထတွဲင်ှစ်ြမပ်တတ်ေပသည်။ 

ထိုေကာင့် ေနာ်ေဝသမိုင်းပညာရှင်  Christian Lous Longue က

"Technology is a useful servant but dangerous master" 

“နည်းပညာကား အသုံးဝင်ေသာအေစခတံစ်ေယာက်ြဖစ်သလိ ုအ ရာယ်

ရှိေသာ အုပ်ချပ်သူတစ်ဦးလည်းြဖစ်တယ”်ဟုဆိုေလသည်။

သိပ ံပညာရှင်များက နည်းပညာများကို လူေနမ ဘဝများလွယ်ကူ

ြမန်ဆန်ေစရန် ေခတ်အဆက်ဆက်မှ စတင်ကာဖန်တီးလာကသည်။ 

သိုေသာ် အဆိပုါဖန်တီးမ များကိ ုလသူားများအလွယ်တကနူားလည်ရန် 

ခက်ခဲလွန်းလှသည်။ ထိုေကာင် ့လူသားတိုက  အထက်ပါနည်းပညာ

များကို  နားလည်ေအာင်သင်ယူေလ့လာရန်  အေရးကီးေပသည်။ 

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ် “ကိုယ်က နည်းပညာှင့်မပတ်သက်ချင်ရင်

ေတာင်မှ  နည်းပညာက ကိုယ့်ရဲအလုပ်နဲ့ လာပတ်သက်ေနတယ်”

ဟေူသာစကားအတိင်ုး နည်းပညာကား လသူားတိုဘဝအတွက် မရိှမြဖစ်

လိုအပ်ေသာအရာြဖစ်ေနေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

ဆက်လက်၍  ယေန့ေခတ်လူသားတို၏  သက်ရှိကမ ာကီးတွင် 

နည်းပညာတိုးတက်မ သည်  တရပ်ိရပ်ိြမင့်တက်လာကာ  အနာဂတ်တွင်

ေမာင်းသူမဲ့ကား၊ ေမာင်းသူမဲ့ေလယာ်၊ ေမာင်းသူမဲ့သေ  ဘာများကို 

auto စနစ်များအသုံးြပလာကရန ်ရည်မှန်းထားပီး ကိုယ်တိုင်ပင်ပင်

ပန်းပန်းအလပ်ုလပ်ုေနရန်မလိေုတာဘ့ ဲ အမန်ိ့ေပးုှံင့်အလိအုေလျာက် 

အလုပ်လုပ်ေပးသည့် eာဏ်ရည်တုစက်ုပ်များကုိ အစားထုိးအသံုးြပ

လာကသည်။ ထိုစက်ုပ်များေကာင် ့ယခုအချနိ်တွင် စက်ုံအလုပ်ုံ

များ၌ လူအင်အားသုံးမည့်အစား ထုတ်ကုန်လွယ်ကူြမန်ဆန်ေစေရး

အတွက် စက်ုပ်ကိုအစားထိုးအသုံးြပလာကသည်။ ထိုနည်းတူပင် 

ယခင်က စိက်ုပျိးေရးက  တွင် ွား၊ က ဲှင့် လအူင်အားကိ ုအသုံးြပကာ 

ထွန်ယက်စိုက်ပျိးခဲ့ရသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် လယ်ထွန်စက်များ၊ စပါး

ေခ ေလှစက်များေပ လာသြဖင့် အချနိ်ကုန်ေငွကုန်သက်သာလာေပ

သည်။   ယေန့ေခတ်တွင်   အချိေသာတိုင်းြပည်များ၌  ေမာင်းသူမဲ့

လယ်ထွန်စက်များေပ လာသလို ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ ပိုးသတ်ေဆးတိုကိ ု

အရင်လိုေနပူကျဲကျဲတွင ် သွားဖျန်းရန်မလိုေတာ့ဘ ဲအေဝးထိန်းစနစ်

(Drone)ြဖင့် လယ်ကွင်းများကုိ အေဝးကပင်ထိန်းချပ်ေရေလာင်းလာ

ကသည်များရှိသည်။  ထိုေကာင့်   eာဏ်ရည်တုစက်ုပ်စနစ်ကား

အနာဂတ်အလပ်ုအကိင်ုများကိ ုထခိိက်ုေစိင်ုသလိ ုအလပ်ုလက်မဲမ့ျား

လည်းေပါများလာမည်မှာ ဧကန်မုချပင်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင် ့လူငယ်

များအေနြဖင့် ေနာင်အနာဂတ်တွင် ေကာင်းစွာရပ်တည်ိင်ုရန် နည်းပညာ

ဆိုင်ရာ အေြခခံသေဘာတရားများှင့်ေဝါဟာရများကို မျက်ကွယ်

မြပဘဲ တတ်သိနားလည်ရန်လိုေပသည်။

ထိုြပင် ေခတ်သစ်နည်းပညာတိုးတက်မ အနက် AI (Artificial Intell-

igence) သည် လငူယ်များအတွက် အေရးပါေသာလက်နက်တစ်ခအုြဖစ် 

သုံးစဲွလာပြီဖစ်သည်။ ပညာေရး၊ အလပ်ုအကိင်ု၊ ဖန်တီးမ လပ်ုငန်းများှင့် 

နည်းပညာဖွံဖိးမ များအထိ AI သည် အေရးပါေသာအခန်းက  မှ 

ပါဝင်လာသည်။ ထိနုည်းပညာတွင်လည်း ေကာင်းကျိးှင့်ဆိုးကျိးဟ၍ူ 

ဒွန်တွဲလျက်ရှိေနပါေသးသည်။ ChatGPT၊ Google Gemini၊ Claude 

စေသာ applications တိုက လငူယ်များအတွက် စာေမးပဲွြပင်ဆင်ြခင်း၊ 

သုေတသနေရးြခင်းအတွက ်အေထာက်အကူြပေပးိုင်သလိ ုအလုပ်

ေလ ာက်လ ာေရးသားြခင်းှင့ ်Freelance အလပ်ုများတွင်လည်း လပ်ုငန်းကိ ု

ပိမုိထုေိရာက်ြမန်ဆန်စွာ ပီးေြမာက်ေစသည်။ ထိုြပင် AI Art Generator 

ှင့ ်content tools တိုြဖင့ ်လငူယ်များ၏ဖန်တီးမ စွမ်းရည်ကိ ုတိုးတက်

လာေစိုင်သည်။

သိုေသာ် စက်ုအံလပ်ုများတွင် AI စက်ပ်ုကိ ုအစားထိုးလာကသြဖင့ ်

အလပ်ုလက်မဲမ့ျားလာြခင်း၊ သတင်းအချက်အလက်များမှားယွင်းိင်ုြခင်း

ှင့ ်ဖန်တီးမ မပူိင်ုခွင့်များ ေပျာက်ဆုံးိုင်ြခင်းဆိသုည့် ဆိုးကျိးများလည်း

ရှိေနသည်။ ထိုေကာင့် လူငယ်များအေနြဖင့် မိမိအနာဂတ်အတွက် 

ြပင်ဆင်ရာတွင် “နည်းပညာသုံးစဲွသ”ူ ြဖစ်ရန်သာမက  “နည်းပညာကိ ု

ထိန်းချပ်တတ်သူ” ြဖစ်လာရန်လိုအပ်သည်။ လူ့အဖွဲအစည်းအား 

ထခိိက်ုေစေသာနည်းလမ်းမဟတ်ုဘ ဲနည်းပညာှင့အ်တ ူတိုးတက်ိင်ု

ေရးအတွက် AI(eာဏ်ရည်တ)ုကိ ုနည်းလမ်းမှန်ကန်စွာ သုံးစဲွရန်လည်း

လိအုပ်သည်။ ထိအုေကာင်းကိ ုAlbert Einstein က  “နည်းပညာသည် 

လူ့ဘဝကိ ုပိမုိေုကာင်းမွန်ေစေသာ်လည်း  တစ်ခါတစ်ရမှံန်ကန်စွာသုံးစဲွ

ြခင်းမရိှလ င် အနာဂတ်အတွက် ဆိုးကျိးြဖစ်ိင်ုပါသည်” ဟ ုေြပာခဲသ့ည်။ 

AI ၏ ေကာင်းကျိးှင့် ဆိုးကျိးများကိုသိရှိ၍ လူငယ်များအေနြဖင့် 

နည်းပညာကိုမှန်ကန်စွာဆင်ြခင်သုံးစွဲရန်မှာ အေရးကီးလှသည်။ 

နည်းပညာအမျိးမျိးရှိသည်။ ယေန့ေခတ်တွင် အဓိကအသုံးြပေန

ေသာနည်းပညာများမှာ ဆက်သွယ်ေရးနည်းပညာ၊ စက်ပ်ုနည်းပညာ၊

ပညာေရးနည်းပညာ၊ စီးပွားေရးနည်းပညာ၊ စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာ၊

သတင်းနည်းပညာ၊ ေဆးဘက်ဆိင်ုရာနည်းပညာ၊ ထန်ိးချပ်၊ ေစာင့်ကည့်

ေရးနည်းပညာ၊ eာဏ်ရည်တုနည်းပညာတိုြဖစ်ကသည်။

နည်းပညာဟုဆိုလ င် လူတိုင်းကသတင်းှင် ့ဆက်သွယ်ေရးနည်း

ပညာ(IT)ကိုသာ စိတ်ထဲ၌ေြပးြမင်မိကမည်မှာအမှန်ြဖစ်သည်။ IT ဟု

ေြပာလိုက်ပီဆိုလ င် လူသားတိုှင့် အမဲအတူတကွရှိေနေသာ ဖုန်း၊

ကွန်ပျတာ၊ အင်တာနက်တိုလည်းပါဝင်လာကပြီဖစ်သည်။ ေရှးယခင်က

လတူစ်ဦးှင့်တစ်ဦးဆက်သွယ်ရာတွင် အသေံပး၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊

အချက်ြပ၍ေသာ်လည်းေကာင်း ဆက်သွယ်ခဲ့ရသည်။ ယခုဆိုလ င်

နည်းပညာတစ်ဟုန်ထိုးတိုးတက်လာမ ေကာင့် ဆက်သွယ်ေရးစနစ်

ပုိမုိကျယ်ြပန့်ကာ ကမ ာ့တစ်ဝန်းရိှလူတုိှင့် အလွယ်တကူစကားေြပာ

လာုိင်ပီြဖစ်သည်။ ယခုေခတ်တွင် "အီးေမးလ်(Email)၊ messenger၊

Whats App" စေသာလူမ ကွန်ရက်များမ ှတစ်ဦးှင့်တစ်ဦး မိုင်ေပါင်း

မည်မ ပင်ေဝးလေံသာအရပ်တွင်ရိှေစကာမ ူေြပာဆိလုာိင်ုပြီဖစ်သည်။ 

နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာစုစည်းမ များှင့် စီမံခန့်ခွဲမ များအတွက် အေမ

ရကိန်စစ်တပ်က ယခအုချန်ိထ ိအီးေမးလ်စနစ်အား အသုံးြပေနေကာင်း

၂၀၂၄ ခုှစ် CNN ၏အစီရင်ခံစာတွင်ေဖာ်ြပထားသည်။ အလားတူပင် 

အီးေမးလ်သည် ိင်ုငတံကာ၏ စီးပွားေရးက  တွင်လည်း အထူးအေရးပါ

သည်။ ဖန်ုး၊ ကွန်ပျတာှင့် အင်တာနက်များသည် နည်းပညာအားလုံး

၏ သတင်းေဒတာအချက်အလက်များအား ထည့်သွင်းရှာေဖွရာတွင်

သုံးေသာကိရိယာများြဖစ်ေသာ်လည်း အကျိးရှိစွာအသုံးချတတ်ရန်

လိုေပသည်။

ယခလုိ ုအဘက်ဘက်မှ တိုးတက်ေနေသာေခတ်တွင် နည်းပညာသည် 

လူသားတိုအတွက ်ေကာင်းကျိးများေပးစွမ်းေနသလို ဆိုးကျိးများကို

လည်းေပးိင်ုေပသည်။ လငူယ်များသည် Facebook ၊ YouTube ၊ TikTok ၊

Instagram ၊ ဂိမ်း(game) စေသာပလက်ေဖာင်းများကိ ုအလွန်အက ံ

သုံးစဲွကာ အချန်ိြဖန်းလာကသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့် လငူယ်များလမ်းမှား

ေရာက်ကာ ဘဝတက်လမ်းရပ်တန့်သွားကရသည်။  သိုေသာ် တချိ

ကလည်း ၎င်းပလက်ေဖာင်းများမှတစ်ဆင် ့ဘဝတိုးတက်ေအာင်ြမင်

သွားသူများလည်းရှိေပသည်။ ၎င်းကို  Microsoft ကုမ ဏီ၏အရာရှိ

တစ်ဦးြဖစ်ေသာ Bill Gates က “နည်းပညာကိုေကာင်းစွာအသုံးြပသူ

သည် ေအာင်ြမင်မ ကုိဆွတ်ခူးရလိမ့်မည်၊ နည်းလမ်းမှားစွာသံုးမိသူက 

ဘဝလမ်းေပျာက်ရမည”် ဟုဆိုထားသည်။ 

ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးဖခင်ကီး  ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းက “ယေန့

ကမ ာကီးသည် ကမ ာရွ့ာကီးတစ်ခဟု ုတင်စားေခ ေဝ ရေလာက်ေအာင်

အလျင်အြမန်တုိးတက်ေနသည်။ ကမ ာအ့ေရှြခမ်းှင့်အေနာက်ြခမ်းမှ

အြဖစ်အပျက်များကိ ု အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီသိိုင်ပီြဖစ်သည်။ ထိုသို

ေြပာင်းလဲတိုးတက်ေနေသာကမ ာကီးှင့်    မျက်ြခည်မြပတ်ရန ်

နည်းပညာများတတ်ေြမာက်ေအာင်ကိးစားသင့်သည်”    ဟူ၍

အမှာစကားဆိခုဲသ့ည်။ အနာဂတ်ကာလများတွင် နည်းပညာကိအုကျိး

ရှိရှိအသုံးြပသူတို၏   စီးပွားေရးအလုပ်အကိုင်များမှာ  လွယ်ကူ၊ 

သက်သာ၊ ြမန်ဆန်၊ တိုးတက်သွားမည်မှာ ဧကန်အမှန်ပင်ြဖစ်ပီး ၎င်းအား

ေကာင်းစွာ   မသုံးတတ်သူများ၏အလုပ်အကိုင်များမှာ   ေနာက်ကျ

ကျန်ခဲ့ရမည့်ကိန်းဆိုက်လာသည်။ 

အနာဂတ်သည် လူငယ်တို၏လက်ထဲတွင်ရှိသည်ဟ ုဆိုကသည်။

ထိုေကာင့် အနာဂတ်ကမ ာကီးှင့်အတူလိုက်ပါိုင်ရန်  လူငယ်များ

လက်ထဲတွင ်နည်းပညာက မ်းကျင်မ ရှိရန်လိုသည်။ နည်းပညာသည ်

လူသားများ၏ဘဝအတွက ်တိုးတက်မ ှင့်အတူ အခွင့်အလမ်းအသစ်

များကုိ ဖန်တီးေပးေနပီး ပညာေရး၊ စီးပွားေရးှင့် ကမ ာ့ပတ်ဝန်းကျင်

အတွက် အေရးပါသည့လ်ပ်ုေဆာင်ချက်များြပလပ်ုေပးေနသည်။ သို ေသာ်

နည်းပညာသည် ေကာင်းေသာလက်နက်တစ်ခြုဖစ်ေသာ်လည်း လိအုပ်

သည်ထက်ပို၍အသုံးြပေသာအခါ  အ ရာယ်ကိုေပးိုင်ေသာ အစွမ်း

လည်းရှိသည်။ ထိုေကာင် ့ယေန့ကမ ာကီးသည ်တိုးတက်လာေသာ

နည်းပညာှင့်အတ ူပိုမိုေတာက်ပလာိုင်ရန ်ေခတ်လူငယ်များသည ်

နည်းပညာေပါင်းစုကံိေုလလ့ာကာ မှန်ကန်စွာအသုံးြပြခင်းှင့မ်တရား

အသံုးြပမ များမှလွတ်ကင်းရန် အေရးကီးလှေကာင်း ေရးသားတင်ြပ

လိုက်ရပါသည်။    ။









လူသားတို၏သက်ရှိကမ ာကီးသည် ေခတ်အမျိးမျိးကိုြဖတ်သန်းလာခဲ့ကရသည်။ ေကျာက်ြဖင့်ြပလုပ်ထားေသာ လက်နက်များှင့်

ခုတ်ထစ်ြဖတ်ေတာက်အသုံးြပေသာအချနိ်ကာလကို ေကျာက်ေခတ်ဟူ၍လည်းေကာင်း၊ ေကး၊ သံတိုကို ကိုင်ေဆာင်လာေသာေခတ်ကို

ေကးေခတ်ဟူ၍လည်းေကာင်း   အမည်အမျိးမျိးေခ တွင်ကာ ြဖတ်သန်းလာရပီြဖစ်သည်။ ယခုအခါ လူသားတို၏ ဉာဏစွမ်းရည်တိုြဖင့် 

သေ  ဘာ၊ ရထား၊ ေလယာ်၊ ကားစေသာအရာများကို တီထွင်ိုင်ခဲ့ပီး ကမ ာေြမြပင်တစ်ခွင်သွားလာိုင်ြခင်းသည် ပညာရပ်များဖွံဖိး

တိုးတက်လာခဲ့ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင် ့ ယေန့ေခတ်ကို “နည်းပညာေခတ်”ဟုေခ ဆိုရမည်မှာ စင်စစ်အမှန်ပင်ြဖစ်သည်။



၁၄ ၂၈-၅-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၇

၂၀၂၅-၂၀၂၆   ပညာသင်ှစ်တွင  ်

တက်ေရာက်ပညာသင်ကားကမည့ ်အေရှ

ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှ ိတပ်မေတာ်သား 

မသိားစဝုင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အား ပထမအကိမ် ေကျာင်းဝတ်စုံှင့ ်

စာေရးကရိယိာများေပးအပ်ြခင်းကိ ုေမလ 

၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

သံလွင်ခန်းမ၌ြပလုပ်ရာ     တိုင်းမှး 

ဗုိလ်ချပ်ေဇာ်မင်းလတ်ှင့်   အဖဲွဝင်များ၊ 

အရာရှိ၊    စစ်သည်၊   မိသားစုများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်

ှစ်တွင် တက်ေရာက်ပညာသင်ကားက

မည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအတွက် 

ေကျာင်းဝတ်စုံှင့ ်စာေရးကိရိယာများ 

ေပးအပ်ပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အား ရင်းရင်းှီးှီးလိုက်လံ တ်ဆက်က

သည်။

အလားတ ူ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်

တွင် တက်ေရာက်ပညာသင်ကားက

မည့ ်အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ရိှ 

တပ်မေတာ်သား မသိားစဝုင်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ပထမအကမ်ိ ေကျာင်း

ဝတ်စုှံင့ ်စာေရးကရိယိာများ ေပးအပ်ြခင်း 

ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

ေဇယျာသီရိခန်းမ၌ ြပလုပ်ရာ တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်မျိးမင်းေထွးှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျားှင့ ်ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်

တွင် တက်ေရာက်ပညာသင်ကားကမည့ ်

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများအတွက ်

ေကျာင်းဝတ်စုံှင့ ်   စာေရးကိရိယာများ

ေပးအပ်ကသည်။

ထိုြပင် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များကွပ်ကမဲ 

ေအာက်ရိှ   တပ်နယ်၊ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွများ၌

လည်း ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် တက်

ေရာက်ပညာသင်ကားကမည့ ်   ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားအား(ပထမအကမ်ိ) 

ေကျာင်းဝတ်စုံှင့ ်  စာေရးကိရိယာများ

ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

တပ်မေတာ်သားမိသားစုဝင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား 
(ပထမအကိမ်) ေကျာင်းဝတ်စုံှင့် စာေရးကိရိယာများေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၇

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ လမ်း န်ချက်ှင့် 

အည ီ အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန  လမူ ဖလူုံ

ေရးအဖဲွသည် မ ေလးေြမငလျင်လ ပ်ခတ်မ  

ြဖစ်စ်ေကာင့ ်  ငလျင်ေဘးသင့်ခဲ့သည့ ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် အပါ

အဝင် တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ေြခာက်ခရိှု 

အာမခံထားသူများအား   သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ   မိသားစု

ေထာက်ပံမ့ အကျိးခစံားခွင့ ်၄၀ ရာခိင်ု န်း 

ှင့ ်အာမခလံပ်ုသားများ၏ သားသမီးများ 

အတွက် ပညာသင်စရတ်ိ ခွင့ြ်ပထတ်ုေပး

ြခင်းကိ ုOnline Payment စနစ်များြဖင့ ်

အာမခံလုပ်သားမိသားစုများသို ေပးအပ်

ိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို 

ယေန့ မွန်းလဲွ ၂ နာရီတွင် အဆုိပါဝန်ကီး

ဌာန ယာယအီစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။ 

အစည်းအေဝးသို အလပ်ုသမားဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးချစ်ေဆွ၊ 

ဒတုယိဝန်ကီး ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်မ ှ န်ကားေရးမှး

ချပ်၊ လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွမှ ေခတ  န်ကား

ေရးမှးချပ်၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်၊ 

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်ှင့ ်ပဂု လကိဘဏ်

များမှ ကိုယ်စားလှယ်များတက်ေရာက်ခဲ့

ကပီး တိင်ုးေဒသကီး / ြပည်နယ်တာဝန်ခံ

များက Online မှ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက      ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်၏ လမ်း န်

ချက်ှင့အ်ည ီလမူ ဖလူုေံရးအဖဲွအေနြဖင့ ်

အာမခံအလုပ်သမားများ၏   အကျိးကို

ေရှး ပီး   မ ေလးေြမငလျင်လ ပ်ခတ်မ 

ြဖစ်စ်ေကာင့် ငလျင်ေဘးသင့်ခဲ့သည့ ်

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အပါ

အဝင် တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ေြခာက်ခရိှု 

အာမခံထားသူများအား “သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ   မိသားစု

ေထာက်ပံမ့ အကျိးခစံားခွင့ ်၄၀ ရာခိင်ု န်း”  

ေပးအပ်ိင်ုေရးှင့ ်အာမခအံလပ်ုသမားများ

၏ “မလူတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထက်တန်း ၊ 

တက သိုလ်၊ ေကာလိပ်တို၌ အချနိ်ြပည့် 

ပညာသင်ကားေနေသာ   သားသမီးများ

အတွက်   ပညာသင်စရတ်ိဆိင်ုရာ မသိားစု

ေထာက်ပံမ့ အကျိးခစံားခွင့”် များ ေပးအပ်

ိုင်ေရးတိုအတွက် အမိန့်ေကာ်ြငာစာ

များထုတ်ြပန်ြခင်းှင့ ်   စံြပလုပ်ငန်းစ် 

(SOP) များကိ ုိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများတွင် 

ေကညာြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ပီးစီးခဲ့ပီး

ြဖစ်ေကာင်း။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ 

ဆိင်ုရာ မသိားစေုထာက်ပံမ့ အကျိးခစံားခွင့ ်

၄၀ ရာခိင်ု န်း ေထာက်ပံေ့ငှွင့ ်ပညာသင်

စရတ်ိ ေထာက်ပံေ့ငမွျားအား  ထတ်ုေပးရာ

တွင် Online Payment စနစ်များြဖစ်ေသာ  

KBZ Pay, AYA Pay ,Wave Pay, UAB Pay, 

Mytel Pay စသည်တိုြဖင့ ်ေပးအပ်ိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်လိေုကာင်း ၊ လမူ ဖလူုေံရးအဖဲွ

၏ ရန်ပုံေငွများအနက် လတ်တေလာ

အသုံးြပရန် မလိုအပ်ေသးသည့်ပိုလ ံေငွ

များကို ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်များတွင ်

စာရင်းအပ်ံှစေုဆာင်းထားရိှသြဖင့ ်ြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၏ Online Payment  

စနစ်ှင့အ်ည ီြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ်များ 

မှတစ်ဆင့ ်ပဂု လကိဘဏ်များသို လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ပီး အာမခလံပ်ုသားများလက်ဝယ်

သို  စနစ်တကျ လွယ်ကမှူန်ကန်ြမန်ဆန်စွာ

ေရာက်ရိှေစေရး ဝိင်ုးဝန်းေဆွးေွးေပးေစ

လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးှင့် အစည်း

အေဝးသို တက်ေရာက်လာသည့ ်ကိယ်ုစား

လှယ်များကအစအီစ်အတိင်ုး   ေဆွးေွး

တင်ြပခဲ့ေကာင်း သိရသည်။         ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၇ ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၂၇ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင် ှစ ်တ ွင ်

တက်ေရာက်မည့ ်စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏

ဝန်ထမ်း သား၊ သမီးများ ပညာသင်ကားရန် 

ေကျာင်းသုံးပစ ည်းများှင့်   ပညာသင်

ေထာက်ပံေ့ကးများ ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနား

ကိ ုယေန့နံနက်ပုိင်းတွင် စွမ်းအင်ဝန်ကီး

ဌာန ရတနာခန်းမ၌ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီး၊ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးုံး န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဦးစီးဌာန/ 

လပ်ုငန်းများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

အကီးအကမဲျား၊ ေကျာင်းသားမဘိများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးကိကုိလွုင်

က ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့လ်ည်း ေကျာင်းေန 

အရွယ်ကေလးများအားလုံး ေကျာင်းအပ်ံှ

ေရး တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်ေနသကဲသ့ို 

စာေရးကရိယိာ၊ သင်ိုး န်းတမ်းစာအပ်ု၊ 

ပညာသင်ေကးစသည်တိုကို     အခမဲ့

ေထာက်ပံ့ေပးေနေကာင်း    ေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ဒုတိယဝန်ကီးတိုက  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာ

သင်ှစ်တွင်   မူကိမှ Grade 12 အထိ 

တက်ေရာက်ကမည့်    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကိ ုေကျာင်းသုံးပစ ည်းများ

ှင့ ်ပညာသင်ေထာက်ပံေ့ကးများ ေပးအပ်

သည်။

ယေန့အခမ်းအနားတွင် စွမ်းအင်ဝန်ကီး

ဌာန၏  ဝန်ထမ်းသား၊ သမီးများမ ှမူကိ 

၁၃၈  ဦး၊ မလူတန်း ၂၄၈၇ ဦး၊ အလယ်တန်း 

၁၃၄၀၊ အထက်တန်း ၁၁၅၅ ဦး  စစုေုပါင်း 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၅၁၂၀ အတွက် 

ပညာသင်ေထာက်ပံ့ေကး     ေငွကျပ်

၇၄၄၂၄၀၀၀ အြပင်   စာအုပ်၊   စာေရး

ကရိယိာ၊  ေကျာင်းသုံးလွယ်အတ်ိ စသည့် 

ေကျာင်းသုံးပစ ည်းများှင့်   ပညာသင်

အေထာက်အကူပစ ည်းများ   ေထာက်ပံ့ 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် တက်ေရာက်မည့် 
စွမ်းအင်ဝန်ကီးဌာန၏ ဝန်ထမ်း သား၊ သမီးများ 
ပညာသင်ကားရန် ေကျာင်းသုံးပစ ည်းများှင့်

 ပညာသင်ေထာက်ပံ့ေကးများေပးအပ် 

မ ေလးေြမငလျင် လ ပ်ခတ်မ ြဖစ်စ်ေကာင့် ငလျင်ေဘးသင့်ခဲ့သည့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ေြခာက်ခုရှိ 

အာမခံထားသူများအား သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ မိသားစုေထာက်ပံ့မ အကျိးခံစားခွင့် 

၄၀ ရာခိုင် န်းှင့် အာမခံအလုပ်သမားများ၏သားသမီးများအတွက် ပညာသင်စရိတ်ခွင့်ြပထုတ်ေပးြခင်းကို 

Online Payment စနစ်များြဖင့်ေပးေချိုင်ေရး လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ေကျာင်းဝတ်စုံှင့ ်ေကျာင်းသုံးစာေရးကိရိယာများ ေပးအပ်စ်။
အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်မျိးမင်းေထွး တပ်မေတာ်သား

မိသားစုဝင ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား (ပထမအကိမ်) ေကျာင်းဝတ်စုံှင့်

စာေရးကိရိယာများ ေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနား၌ အမှာစကားေြပာကားစ်။



ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံတွင်   လ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီး

ခဲရ့သည့ေ်နရာများ၌ ကညူကီယ်ဆယ်ေရး

ှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ

ကို  အဖွဲအစည်းအသီးသီးက  ေဒသခံ

ြပည်သူများှင့်ပူးေပါင်း၍    အင်တိုက်

အားတိုက် ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးမိ 

ပတ ြမားရပ်ကွက်ရှိ  စက်မ ဇုန်(၆)လမ်း

ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုးကွန်ကရလိမ်းသစ်ဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်

ကျင်းပြပလပ်ုရာ အခမ်းအနားသို စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိ

ဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံှင့ ် တာဝန်ရှိသူများ

တက်ေရာက်၍  အခမ်းအနားအား ဖဲကိး

ြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး    မှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

ဆက်လက်ပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုှံင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များသည ်ပတ ြမားရပ်ကွက်ရှ ိကျင်းရှင်း

နည်းပညာစစ်ကိင်ုးကမု ဏစီက်ုအံတွင်း

ဖန်ုးအားသွင်းကိးထတ်ုလပ်ုေနမ များအား  

လှည့လ်ည်ကည့် ခဲ့ပီး ယကူရန်ိးသရံည်

ကျိစက်ုအံတွင်း သရံည်ကျိလပ်ုငန်းများ၊ 

ဟင်းဂလိင်ုးလပ်ုငန်းများှင့ ်ပန်းလုံးလပ်ုငန်း 

လပ်ုကိင်ုေနမ အေြခအေနများကိ ုလိက်ုလံ

ကည့် အားေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးြမတ်ေကျာ်၊ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုံ

ှင့ ်တာဝန်ရှိသူများသည်  စစ်ကိုင်းမိ 

ေတာင်ဖလီာေတာင်ရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်

ပိကျပျက်စီးခဲ့ေသာ ပတ ြမားေစတီအား 

ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံတည်ေဆာက်ြခင်း

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များအားလည်းေကာင်း၊ ဝါးချက်ေကျးရွာ၊ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)ရှိ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကေသာ   ဆရာ/

ဆရာမများအား လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန၊  ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ  

ဦးစီးဌာနမှ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများှင့ ် 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပးေန 

မ ကိုလည်းေကာင်း ကည့် အားေပးပီး 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီးခဲ့ေသာ 

ေကျာင်းေဆာင်အေဆာက်အဦများှင့  ်

ယာယီေကျာင်းေဆာင်သစ်ေဆာက်လုပ်

ေနမ အေြခအေနများအား လိက်ုလံကည့်  

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကို တာဝန်

ရှိသူများှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက ်

ေပးခဲ့သည်။

အလားတူ   ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးမိုးေအာင်၊ 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်   တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်ေကျာ်ကိထုိက်ုတိုသည် တာဝန်

ရိှသမူျားလိက်ုပါလျက် မ ေလးမိ၊ နန်းမိ

တွင်းရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ထ်ခိိက်ုပျက်စီး

ခဲေ့သာ နန်းမိဆေုတာင်းြပည့ေ်စတေီတာ်

ြမတ်ကီး၊    ဂ ကုဋိတိုက်၊    အာုံခံ

တန်ေဆာင်းေနရာများ၌  ေရှးမူမပျက ်

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ    အေြခအေနများအား 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး၍ လိုအပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

၎င်းေနာက်  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်ရှ ိ

ယခင်မဂ  လာေဈးေနရာတွင် ငလျင်ေဘးသင့ ်

ြပည်သူများအတွက ် ကုမ ဏီအသီးသီးမ ှ 

အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းများအား စက်ံုထုတ် 

အထူးေဈး န်းြဖင့ ်ြပင်ပေပါက်ေဈးထက် 

သက်သာစွာေရာင်းချေပးေနမ အေြခအေန 

များအားလည်းေကာင်း၊ ြပည်ကီးတံခွန်

မိနယ်၊ “ ဆ ”ရပ်ကွက်ရိှ CROWN ဘလိပ်

ေြမအေရာင်းဌာနသိုလည်းေကာင်း၊  “ ဋ ” 

ရပ်ကွက်ရှိ     ǧကံ့ှစ်ေကာင်ဘိလပ်ေြမ

အေရာင်းဌာနများသို    လည်းေကာင်း

သွားေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျား

လက်ဝယ်သိုဘိလပ်ေြမအိတ်များ ြပင်ပ

ေပါက်ေဈးထက်သက်သာစွာတိုက်ိုက်

ေရာင်းချေပးေနမ အေြခအေနများအား  

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး   မိမိ

မိဖများှင့်ေတွဆုံ၍ တင်ြပချက်များ

အေပ  လိုအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်

အတွင်းရိှ ငလျင်ဒဏ်သင့၍် ထခိိက်ုပျက်စီး 

ခဲ့ေသာ ဖိချဖျက်ဆီးပီး    အ ရာယ်ရှိ

အေဆာက်အဦများအား အပျက်အစီးများ 

အပီးသတ်ရှင်းလင်းေနမ အေြခအေနများ

အားလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး၍ လပ်ုငန်းခွင်

အ ရာယ်မရှိေစေရး  စနစ်တကျြပလုပ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်မှာကားခ့ဲပီး တာဝန်

ရိှသမူျား၏တင်ြပချက်များအေပ   လိအုပ် 

သည်များ   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

အလားတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးတင့်ုိင်

ှင့်တာဝန်ရှိသူများသည်   မ ေလးမိ၊ 

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ ေအာင်ေြမသာစံ

ရပ်ကွက်၊ မဟာဒပီရဲင်းေကျာင်းတိက်ုများ

သိုလည်းေကာင်း၊ ချမ်းြမသာစည်မိနယ် 

တမ ဝတရီပ်ကွက်ရိှ ရှင်လွန်းမယ်ဘရုားသို 

လည်းေကာင်း၊ အမရပရူမိနယ်၊ မှန်တန်းရပ်

ရိှ မဟာဝဇိယရသံပီထုိုးေတာ်ကီးြမတ်စွာ

ဘုရားသိုလည်းေကာင်း၊  ဆင်စွယ်ပွတ်

ေကျးရွာရှိ သတ ဌာနဘုရားှင့် ေတာင်

သမန်ေကျးရွာရိှ မဟာသကျရသံေီကျာက်

ေတာ်ကီး   ြမတ်စွာဘုရားများသိုလည်း

ေကာင်းသွားေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ပိကျပျက်စီးသွားေသာ  အပျက်အစီး

များအား တပ်မေတာ်သားစစ်သည်များမှ 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ  အေြခအေနများအား 

လည်းေကာင်း၊ စက်ယ ရားကီးများ အသုံး

ြပ၍ ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များအားလည်းေကာင်း၊ အပျက်အစီးများ 

ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ထပ်မံသိမ်း

ဆည်းရရှိေသာ   ဌာပနာပစ ည်းများအား 

စနစ်တကျသမ်ိးဆည်းထားရန် တိုကိုလည်း

ေကာင်း သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ      ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အလားတူ  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးသန့်ိင်ု 

သည် ေကျာက်ဆည်မိ၊ မိေတာ်ခန်းမ၌ 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား “ငလျင်ဒဏ်ခံိင်ု “ငလျင်ဒဏ်ခံိင်ု 

သည့်အေဆာက်အဦများ   ေဆာက်လုပ်သည့်အေဆာက်အဦများ   ေဆာက်လုပ်

ိုင်ေရး   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ”ိုင်ေရး   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ”ဲသို 

တက်ေရာက်ပီး အေဆာက်အဦများြပန်လည်

တည်ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက် ရဟန်းသဃံာ

များ၊ ေဒသခံြပည်သူများအား အေဆာက်

အဦများ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ရာတွင ်

တည်ေဆာက်ရမည့န်ည်းလမ်းများ၊ လပ်ုငန်း

စ်များှင့အ်သုံးြပရမည့ပ်စ ည်းများအား  

က မ်းကျင်သူများှင့်တိုင်ပင်၍  ြပလုပ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန် အေသးစတ်ိေဆွးေွး 

ြခင်း၊ အသိပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်

များြဖန့်ေဝေပးြခင်းှင့ေ်ဒသခြံပည်သမူျားမှ 

သရိှိလိသုည့အ်ချက်များအား တာဝန်ရိှသူ

များမှ ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့သည်။

၎င်းေနာက် ေကျာက်ဆည်မိ၊  ခိုင်

တရားုံးှင့် ဆူးကုန်းရပ်ကွက်ရှိ ခိုင် 

စေုပါင်းုံးအတွင်း၌   Modular Container 

House  များြဖင့် (ယာယီ)ုံးဖွင့်လှစ်ပီး 

ုံးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများှင့် တပ်ဆင်ေဆာက်လုပ်ေနမ  

အေြခအေနများအားလည်းေကာင်း၊ ေဖာင်ရွာ

ရပ်ကွက်ရှိ ြဗဟ ဝိဟာရဗိမာန်၌ စာေြဖ

သံဃာေတာ်များအတွက် ၄ ထပ်ေဆာင်

အား ြပန်လည်ြပြပင်ရန်အတွက်  စေုပါင်း

သန့်ရှင်းေရးြပလုပ်ြခင်းှင့ ်စာေြဖခုံများ 

ေနရာေရɫ ေြပာင်းပိုေဆာင်ေနမ များ အား

လည်းေကာင်း၊   ေကျာက်ဆည်မိနယ်

အတွင်းရိှ ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ပျက်စီး 

သွားေသာဘုရားေစတီများ၊ သာသနိက

အေဆာက်အဦများှင့် လူေနအေဆာက် 

အဦများ ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်

ေရးအတွက် လိအုပ်လျက်ရိှေသာ ဘလိပ်ေြမ၊

သံေချာင်းှင့် အထပ်သားြပားများအား 

စက်ုံထုတ်အထူးေဈး န်းြဖင့် ေရာင်းချ

ေပးေနမ အေြခအေနများအားလည်းေကာင်း 

သွားေရာက်ကည့် ခဲ့ပီး ေဒသခံြပည်သူ

များ၏တင်ြပချက်များအေပ  တာဝန်ရိှသူ

များှင့ ်လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ 

သည်။                                         (၁၀၀)

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေဒသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံှင့်တာဝန်ရှိသူများက  စက်မ ဇုန်(၆)လမ်း ကိုယ့်အား

ကိုယ်ကိုးကွန်ကရိလမ်းသစ်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားအား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးတင့်ုိင် အမရပူရမိနယ်၊ 

မှန်တန်းရပ်ရိှ မဟာဝဇိယရသံပီထုိုးေတာ်ကီးြမတ်စွာဘရုားအပျက်အစီးများ ရှင်းလင်း

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ထပ်မံသိမ်းဆည်းရရိှေသာဌာပနာပစ ည်းများအား ကည့် စ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးမိုးေအာင် ငလျင်ဒဏ်သင့်

ြပည်သူများလက်ဝယ်သို  ဘိလပ်ေြမအိတ်များ  ြပင်ပေပါက်ေဈးထက ်သက်သာစွာ

တိုက်ိုက်ေရာင်းချေပးေနမ အေြခအေနများအား ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးသန့်ိင်ု  ေကျာက်ဆည်မိ၊  

ခုိင်တရားံုးှင့် ဆူးကန်ုးရပ်ကွက်ရိှ ခုိင်စုေပါင်းံုးအတွင်း၌ Modular Container 

House  များြဖင့ ်(ယာယီ)ုံးဖွင့်လှစ်ပီး ုံးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

၁၅၂၈-၅-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်သတင်း



၂၈-၅-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ်ံုးအေဆာက်အဦ၌ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးမ များကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးစ်။

 ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေရရှည်ခိုင်ခံ့မ ရှိေစ

ရန်ှင့် ငလျင်ဒဏ်ခံိုင်သည့် အေဆာက်အဦများြဖစ်ေစေရးအတွက် ငလျင်ဆိုင်ရာ

ပညာရှင်များ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးဆိုင်ရာပညာရှင်များ၏  အǧကံeာဏ်များရယူြခင်း၊ 

ေြမအရည်အေသွးစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်း၊ စနစ်တကျတွက်ချက်၍ တည်ေဆာက်ြခင်း

များကို ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို . . .

  ေရှ ဖုံးမှအဆက်ေရှ ဖုံးမှအဆက်

ထိုသိုလိုက်လံကည့် စစ်ေဆးရာတွင ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ ်ုံး 

အေဆာက်အဦသိုေရာက်ရှိကပီး အပျက်

အစီးများဖယ်ရှားရှင်းလင်းပီးစီးမ ၊ အ ရာယ်

ရှိသည့်အပျက်အစီးများအား ရှင်းလင်းေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ှင့ ်ုံးခန်း 

အေဆာက်အဦများ၌   ထိခိုက်ပျက်စီးမ ၊ 

ုံးအေဆာက်အဦေရှ၌   Prefabricated 

Office များြဖင့ ်ယာယီုံးခန်းများဖွင့လှ်စ်၍ 

ုံးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်

ရှိသူများ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်

သည်များအား လမ်း န်မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖဲွဝင်များသည် အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန၌ 

Prefabricated Office များြဖင့် ယာယီုံး 

ခန်းများဖွင့်လှစ်၍   လုပ်ငန်းလည်ပတ်မ 

ြပတ်ေတာက်မ မရိှေစေရး    ေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှမ  အေြခအေနများကိ ု ုံးခန်းများအလိက်ု 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်

များ လမ်း န်မှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အဖဲွဝင်များသည် အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန 

ုံးအေဆာက်အဦပတ်လမ်းအတိင်ုး ထခိိက်ု 

ပျက်စီးေနမ အေြခအေနများကို   လိုက်လံ

ကည့် စစ်ေဆးရာ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ငလျင်ဆိင်ုရာ

ပညာရှင်များ၊ ေဆာက်လပ်ုေရးဆိင်ုရာပညာရှင် 

များြဖင့ ်စစ်ေဆးချက်များအရ ုံးအေဆာက်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ုံးအေဆာက်အဦ၌ အပျက်အစီးများ

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းပီးစီးမ ၊ အ ရာယ်ရှိသည့်အပျက်အစီးများအား ရှင်းလင်းေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရှိမ တိုကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။

အဦအား အပိုင်းအလိုက် ြပန်လည်ြပြပင ်

တည်ေဆာက်ိင်ုမည့အ်ေြခအေနများ၊ ဖိချ

ဖျက်ဆီးရမည့်အပိုင်းများကိ ု   စနစ်တကျ 

ဖိချဖျက်ဆီးသွားမည့်   အေြခအေနများ၊ 

ုံးအေနာက်ဘက်ြခမ်း၌ ေြမထိန်းနံရံကို 

စနစ်တကျ     ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်

သည့်     အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  ုိင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်က ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်

ေတာ်ချပ်ုံး အေဆာက်အဦှင့ ်အလပ်ုသမား 

ဝန်ကီးဌာနုံး    အေဆာက်အဦတိုသည် 

ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမ 

ကီးမားခဲရ့သည့ ်အေဆာက်အဦများစာရင်း

၌ပါဝင်ေကာင်း၊ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရး 

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေရရှည်ခိင်ုခံမ့ 

ရိှေစရန်ှင့ ်ငလျင်ဒဏ်ခံိင်ုသည့ ်အေဆာက်

အဦများြဖစ်ေစေရးအတွက ်ငလျင်ဆိုင်ရာ

ပညာရှင်များ၊ ေဆာက်လပ်ုေရးဆိင်ုရာပညာ

ရှင်များ၏ အǧကeံာဏ်များရယြူခင်း၊ ေြမအရည်

အေသွးစမ်းသပ်စစ်ေဆးြခင်း၊ စနစ်တကျ 



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၈-၅-၂၀၂၅

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနံုးအေဆာက်အဦ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးမ အေြခအေနများကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ုံးအေဆာက်အဦေရှ၌   Prefabricated Office များြဖင့် ယာယီုံးခန်းများ

ဖွင့်လှစ်၍ ုံးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

 ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန၌ Prefabricated 

Office များြဖင့ ်ယာယီုံးခန်းများဖွင့်လှစ်၍ 

ုံးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးစ်။

တွက်ချက်၍    တည်ေဆာက်ြခင်းများကို 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊  ကနဦးေဆာင် ကနဦးေဆာင် 

ရွက်ိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်းများကိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ရွက်ိင်ုသည့ ်လပ်ုငန်းများကိ ုြမန်ြမန်ဆန်ဆန်

ေဆာင်ရွက်၍      ုံးအေဆာက်အဦများေဆာင်ရွက်၍      ုံးအေဆာက်အဦများ

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုြပန်လည်တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ပီးစီးမ ရှိေစေရး သတ်မှတ်ကာလအတွင်း ပီးစီးမ ရှိေစေရး 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်းှင့ ်အြခား

လိုအပ်သည်များကိ ု   လမ်း န်မှာကားခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။            (၁၀၀)
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Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General Chairman of State Administration Council Prime Minister Senior General 
Min Aung Hlaing inspects ministry buildings damaged earthquake, Min Aung Hlaing inspects ministry buildings damaged earthquake, 
gives necessary instructionsgives necessary instructions

NAY PYI TAW  May  27
Chairman of the State Administra-

tion Council Prime Minister Senior 
General Min Aung Hlaing, accompanied 
by Joint Secretary of the SAC General 
Ye Win Oo, union ministers, the chair-
man of Nay Pyi Taw Council and 
officials, inspected the buidlings of 
the Supreme Court of the Union and 
the Ministry of Labour damaged by 
the Mandalay Earthquake this even-
ing.

During the inspection, the Senior 
General and party arrived at the build-
ing of the Supreme Court of the Union 
and inspected the clearing of debris, 
the removal of dangerous ruins, da-

mage to office buildings and opening 
and operations of temporary prefa-
bricated offices in front of the form 

office  buildings before giving necess-
ary instructions on reports of responsi-
ble officials.

Then, the Senior General and party 
inspected the operations of the Mini-
stry of Labour by opening temporary 
prefabricated offices to prevent the 
disruption of tasks and gave necessary 
instructions.

Afterward, the Senior General and 
party viewed round the damage by 

walking along the circuit of the labour 
ministry building and heard reports on 
reconstruction of the office building 

part by part based on inspection results 
of construction engineers and seismo-
logists, plans to dismantle parts that 

are necessary to do so systematically 
and the need to build a retaining wall 
at the back of the office submitted by 
the union minister for construction.

After hearing the reports, the Senior 
General said the buildings of the Sup-
reme Court of the Union and the Mini-
stry of Labour are included in the list 
of severely damaged buildings due to 
the earthquake and it is necessary to 
consult with seismologists and con-
struction engineers and conduct soil 
tests and proper calculations in re-
construction of them for their durability 
and earthquake resistance. Then, the 
Senior General gave instructions on 
timely completion of the reconstruction 
of the office building within the designa-
ted period by carrying out initial works 
as soon as possible and other needs.

100100

Senior General Min Aung Hlaing inspects damage to the building of the Supreme Court of the Union in Nay Pyi Taw.Senior General Min Aung Hlaing inspects damage to the building of the Supreme Court of the Union in Nay Pyi Taw.

Senior General Min Aung Hlaing Senior General Min Aung Hlaing 

inspects temporary fabricated offices of inspects temporary fabricated offices of 

the Ministry of Labour in Nay Pyi Taw.the Ministry of Labour in Nay Pyi Taw.

Senior General Min Aung Hlaing inspects temporary fabricated offices of the Ministry of Labour in Nay Pyi Taw.Senior General Min Aung Hlaing inspects temporary fabricated offices of the Ministry of Labour in Nay Pyi Taw.
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The State Administration Council as enacted this law under Section 419 of the Constitution of the Republic of the Union of Myanmar.
 1.  This law shall be called the Third Amendment to the Civil Service Personnel Law.
 2.  Sub-section (h) of Section 10 of the Civil Service Personnel Law shall be substituted as follows: -
   “(h) attending advanced courses for the purpose of the position of Head of Service Organization conducted by ministries and organizations in addition  

 to the courses set for relevant ranks by the Union Civil Service Board”
   Explanation: The advanced course for the purpose of the position of Head of Service Organization means the courses recognized by the UCSB for  

 these ranks and duties.
 3.  Section 29 of the Civil Service Personnel Law shall be substituted as follows: -
   “Section 29: Except for special issues, in promoting ranks of the service personnel –
   (a) They must have attended the courses set for relevant ranks.
   (b) They must have attended the advanced course conducted by ministries and organizations for the positions and duties of Head of Service  

        Organization.
 Explanation: The special issues mean reviews and decisions to promote rank of the service personnel by ministries and organizations 

depending on work performance and efficiency of those service personnel.
 4. The expression “Central Institutes of Civil Services” mentioned in Section 35 of the Civil Service Personnel Law shall be substituted with “State 

Service Academies”.
I signed this law under Section 419 of the Constitution of the Republic of the Union of Myanmar.
        Sd/ Min Aung HlaingSd/ Min Aung Hlaing
        Senior General        Senior General
        Chairman        Chairman
       State Administration Council       State Administration Council

Republic of the Union of MyanmarRepublic of the Union of Myanmar
State Administration CouncilState Administration Council

Third Amendment to Civil Service Personnel LawThird Amendment to Civil Service Personnel Law
(State Administration Council Law 39/2025)(State Administration Council Law 39/2025)

1st st Waxing of Nayon 1387 MEWaxing of Nayon 1387 ME

(27 May 2025)(27 May 2025)

KALEWA  May  27
Local farmers have completed 100 

percent harvest of sweet corns in Kalewa 
Township of Sagaing Region, accord-
ing to the statistics of Kalewa Township 
Agriculture Department.

In Kalewa Township, during the win-
ter crop season, sweet corn was culti-
vated on up to 3,165 acres. It was report-
ed that harvesting of these sweet corn 
plantations began in January of this 

year and has been completed as of 
today, with 100 percent of the acreage 
fully harvested. The yield was said to 
exceed 20,000 ears of corn per acre.

"The winter crop season in Kalewa 
Township saw sweet corn cultivated on 
3,165 acres. Now, all of the planted areas 
have been completely harvested. In 
order to ensure a successful crop, 
awareness programs were conducted 
and efforts were made to prevent pest 

and disease outbreaks," said U Myo 
Naing, Head of the Township Agricul-
ture Department.

Farmers cultivating sweet corn in 
Kalewa Township received training 
and participated in field demonstration 
events conducted by the Township 
Agriculture Department. They were 
also educated on preventive measures 
against pests such as fall armyworms, 
integrated pest management (IPM) 

systems, and how to properly use in-
secticides like Neem-based products, 
ginger, and chili extracts, as well as 
agricultural best practices.

Regarding maize and sweet corn 
cultivation in Kalewa Township, maize 
yields over 50 baskets per acre, with an 
estimated cost of over Ks-500,000 per 
acre and sweet corn yields approxima-
tely 15,000 ears per acre, with a cost of 
over Ks-500,000 per acre as well. SMKSMK

HINTHADA  May  27
The demand for black-eyed beans 

from Hinthada Township, Hinthada 
District, Ayeyawady Region has been 
strong, said Daw Khaing Khaing Oo, 
an agricultural products market entre-
preneur from Hinthada Township.

The sales have been good since the 
second week of April this year and 
strong demand for white beans in 
Hinthada Township is due to the strong 
purchase of local black-eyed beans from 
the Yangon market and the shortage 
of local black-eyed beans.

''Local black-eyed beans are being 
bought not only from the local market 

but also from other regions. Local 
black-eyed beans are being bought from 
the Yangon market. As the bean produc-
tion has decreased, the sales are brisk. 
At present, there are no new black-eyed 
beans in the region. In the region, black-
eyed beans are abundant during the 
winter harvest,” she said.

Agricultural traders in the region 
mainly transported local agricul-
tural products to the Yangon market 
and in addition to black-eyed beans, 
they also shipped local products such 
as green grams, green beans, maize, 
and rice. 

SKSK

Black-eyed beans trade thrives in Hinthada TownshipBlack-eyed beans trade thrives in Hinthada Township

Farmers complete harvest of sweet corns in Kalewa TownshipFarmers complete harvest of sweet corns in Kalewa Township
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MOSCOW   May   27
The US is taking a “reckless 

approach” to global stability thro-
ugh its pursuit of a worldwide 
anti-ballistic missile defence 
system, Russian Foreign Mini-
stry spokeswoman Maria Zak-
harova has said.

The initiative, backed by Pre-
sident Donald Trump and dubbed 
the Golden Dome, envisions a 
layered defense network cap-
able of intercepting long-range 
threats. The system would in-
clude space-based interceptors 
and options for preemptive stri-
kes. The Congressional Budget 
Office has projected the pro-
gram’s cost could exceed US$-
542 billion over two decades.

Zakharova warned on Tues-
day the plan “directly under-
mines the foundations of stra-
tegic stability,” a view she said 
is also held by China. Addressing 
a Chinese media inquiry at a 
regular briefing, she noted that 
both governments had outlined 
their shared concerns in a joint 
statement earlier this month.

The statement, released on 
May 8, accused Washington of 
disregarding the longstanding 
link between offensive and de-
fensive strategic forces, a prin-
ciple the two countries described 
as central to maintaining global 
equilibrium. Moscow and Bei-
jing also criticized the US decl-
aration of space as a “warfighting 
domain” and the fact that the 
Golden Dome project requires 
further militarizing it.

Zakharova called on the US 
to reconsider its position and 
back a Russian-proposed treaty 
aimed at banning the deploy-
ment of weapons in space. Such 
a measure, she argued, would 
reduce the risk of an arms race 
beyond Earth’s atmosphere.

Earlier on Tuesday, North 
Korea issued a similar warning, 
stating that countries perceiv-
ing a threat from the US would 
be compelled to expand their 
military arsenals in response 
to the deployment of the Golden 
Dome.                                         RTRT

LIVERPOOL  May  27
A car has plowed through a 

dense crowd of football supp-
orters as they marched to cele-
brate Liverpool having won the 
Premier League title. Local 
police have confirmed that one 
person has been detained in 
relation to the incident.

It was not immediately clear 
how many have been injured 
in the incident, or if anyone has 
been killed.

Merseyside Police said a tra-
ffic collision between a car and 
a number of pedestrians was 
reported in the Liverpool city 
center around 6pm on Monday.

“The car stopped at the scene 
and a male detained,” the police 
said in a statement.

Videos circulating on social 
media show a black car driving 
through dozens of people in a 
large crowd. There’s also footage 
showing police trying to push 

the angry crowd away from the 
car, with some of its windows 
already smashed.

Another video circulating on 
X shows what appears to be 
the moments before the car 
sped into the crowd. One football 
fan can be seen grabbing for 
the door handle on the driver’s 
side as the car lurches forward 
a few feet to stop. The driver is 
seen slamming the door shut. 
The crowd appears to be throw-

ing trash at the vehicle at this 
moment.

“The scenes in Liverpool are 
appalling – my thoughts are 
with all those injured or affect-
ed,” UK Prime Minister Keir 
Starmer said in a statement 
following the incident. “I want 
to thank the police and emer-
gency services for their swift 
and ongoing response to this 
shocking incident,” he said.

A 53-year-old white British 
man has been arrested, the 
Merseyside Police said in a 
statement.

“We would ask people not to 
speculate on the circumstances 
surrounding tonight's incident,” 
officials said, adding that “ex-
tensive inquiries are ongoing 
to establish the circumstan-
ces.”

Thousands of Liverpool FC 
supporters were parading thr-
ough the city streets on Monday, 
a day after their club won the 
Premier League, the highest 
football league in England. 

RTRT

BUENOS AIRES  May   27
The Argentine Foreign Ministry, against 

the backdrop of the UK's decision to transfer 
the Chagos Archipelago to Mauritius, has 
called on London to resume talks regarding 
the sovereignty of the Falkland Islands.

On Thursday, UK Prime Minister Keir 
Starmer announced the signing of a deal 
to transfer sovereignty over the Chagos 
Archipelago, where a UK-US military base 
is located, to Mauritius.

"Argentina welcomes the signing of the 
agreement between the British govern-
ment and Mauritius regarding the Chagos 
Archipelago ... Argentina once again calls 
on the UK to resume talks on the soverei-
gnty of the Malvinas Islands ... Restoring 
Argentina's full sovereignty over these 
territories and maritime spaces is a per-
manent goal of the country's foreign policy," 
the ministry said in a statement on Mon-
day.

There has been a long-standing dispute 
between the governments of Argentina 
and the UK over sovereignty over the 
Falkland Islands. In 1982, the two countries 
fought a war that lasted for several weeks 
and ended in defeat for Buenos Aires. In 
March 2013, the islands held a referendum 
and voted 99.8 percent to remain a UK 
overseas territory. Argentina has not reco-
gnized the voting results.

SputnikSputnik

UNITED NATIONS  May  27 
Russia has requested a meeting of the 

UN Security Council to discuss the threat 
emanating from European countries that 
have been seeking to hinder efforts to 
resolve the Ukraine conflict, Russian First 
Deputy Permanent Representative to the 
United Nations Dmitry Polyansky said.

"The European sponsors of the Kiev 
regime have asked that a meeting on the 
humanitarian situation in Ukraine be 
convened at 3:00 p.m. New York time (7:00 
p.m. GMT) on May 29. We have decided 
to respond in kind and requested a meeting 
on threats being posed to global peace 
and security in the wake of actions by a 
number of European countries that have 

been hampering efforts toward resolving 
the Ukraine crisis," the Russian diplomat 
wrote on his Telegram channel. "We expect 
the Greek presidency [of the UN Security 
Council] to schedule it for 10:00 a.m. New 
York time (2:00 p.m. GMT) on May 30," he 
added.

According to Polyansky, Russia’s opponents 
at the UN, who he said sit waiting for the 
results of the Istanbul talks and a reaction 
from US President Donald Trump, seem 
to have lost their patience. "They find it 
important to keep the Ukraine topic active 
at the Security Council even if they risk 
missing out on a preferred sentiment for 
the new US administration," he maintained.

On May 16, Istanbul hosted the first 

round of negotiations between Russia and 
Ukraine after Russian President Vladimir 
Putin proposed renewing dialogue on May 
11. After US leader Donald Trump told Kiev 
immediately to accept Putin’s proposal, 
Ukraine agreed to take part in talks. Prior 
to that, Vladimir Zelensky demanded a 30-
day ceasefire as a condition for negotiations 
with Moscow.

As a result, Moscow and Kiev agreed to 
swap 1,000 POWs from each side, outline 
their vision of a ceasefire in detail, and 
continue the negotiation process. Russia’s 
chief negotiator, Presidential Aide Vladimir 
Medinsky, shared that the Russian side 
was pleased with the outcome.

TassTass

Russia Russia 
warns warns 
US about US about 
Golden Golden 
Dome Dome 
schemescheme

Argentina urges UK to resume talks on Falkland Argentina urges UK to resume talks on Falkland 
Islands after Chagos dealIslands after Chagos deal

Car plows into crowd at Liverpool football celebrationsCar plows into crowd at Liverpool football celebrations

Russia requests UN Security Council meeting on Russia requests UN Security Council meeting on 
Ukraine — Russia’s UN envoyUkraine — Russia’s UN envoy
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)

Raymond MurphyRaymond Murphy

Unit

26
can, could can, could and and (be) able to(be) able to

Complete the sentences with Complete the sentences with can/can’t/could/couldn’t + the following:+ the following:

believe come hear run sleep wait

1 I’m afraid I can’t come to your party next week.

2 When Dan was 16, he................................. 100 metres in 11 seconds.

3 ‘Are you in a hurry?’ ‘No, I’ve got plenty of time. I............................................... .’

4 I don’t feel good this morning. I....................................................  last night.

5 Can you speak a little louder? I ............................................................................  you very well.

6 I was amazed when I heard the news. I ................................................................... it.

26.3

26.4 Complete the answers to the questions with Complete the answers to the questions with was/were able to … .

1 A: Did everybody escape from the fire?

   B: Yes. The fire spread quickly, but everybody was able to escape .

2 A: Did you finish your work this afternoon?

   B: Yes, there was nobody to disturb me, so I ................................................ .

3 A: Did you solve the problem?

   B: Yes, we did. It wasn’t easy, but we ........................................................................................ .

4 A: Did the thief get away?

   B: Yes. No-one realised what was happening and the thief ....................................................................... .

26.5 Complete the sentences using Complete the sentences using could, couldn’t or managed to.

1 My grandfather travelled a lot. He could speak five languages.

2 I looked everywhere for the book, but I couldn’t find it.

3 They didn’t want to come with us at first, but we managed to persuade them.

4 Jessica had hurt her foot and ................................................... walk very well.

5 There was a small fire in the kitchen, but fortunately I ............................................................ put it out.

6 The walls were thin and I ....................................................................... hear people talking in the next room.

7 I ran my first marathon recently. It was very hard, but I .............................................................. finish.

8 My grandmother loved music. She ........................................................... play the piano very well.

9 We wanted to go to the concert, but we ............................................................. get tickets.

10 A girl fell into the river, but some people ............................................................. pull her out. She’s all right now.



၂၈-၅-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်းမှတ်စု

ဟတ်ယာ်ဆိုတာက စစ်ဘက် ဟတ်ယာ်ဆိုတာက စစ်ဘက် 

ရဲစစ်ဆင်ေရး  လုပ်ငန်းေတွမှာရဲစစ်ဆင်ေရး  လုပ်ငန်းေတွမှာ

သာမက  အရပ်ဘက်ရဲရှာေဖွသာမက  အရပ်ဘက်ရဲရှာေဖွ

ကယ် ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းေတမှွာလည်း သပ်ိကိ ုကယ် ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းေတမှွာလည်း သပ်ိကိ ု

အေရးတကီးလိအုပ်လှတဲ ့ယာ်တစ်မျိး အေရးတကီးလိအုပ်လှတဲ ့ယာ်တစ်မျိး 

ြဖစ်ပါတယ်။ သမားိုးကျရဟတ်ယာ် ြဖစ်ပါတယ်။ သမားိုးကျရဟတ်ယာ ်

များကိုတည်ေဆာက်မ က ေငွေကးကုန် များကိုတည်ေဆာက်မ က ေငွေကးကုန ်

ကျမ အထိက်ုအေလျာက်များြပားလှတာ ကျမ အထိုက်အေလျာက်များြပားလှတာ 

ေကာင့ ်စစ်ဘက်မှာသာမက အရပ်ဘက် ေကာင့ ်စစ်ဘက်မှာသာမက အရပ်ဘက် 

မှာပါ တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပိင်ုမ နည်းပါးမှာပါ တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပိင်ုမ နည်းပါး

ပါတယ်။ ဒါေကာင့် လစ်သူေရးနီးယား ပါတယ်။ ဒါေကာင့် လစ်သူေရးနီးယား 

ိုင်ငံအေြခစိုက် Airvolve ဆိုတဲ့ကုမ ဏီ ိုင်ငံအေြခစိုက် Airvolve ဆိုတဲ့ကုမ ဏီ 

က မျိးဆက်သစ်ေလယာ်တစ်မျိးကိဖုန် က မျိးဆက်သစ်ေလယာ်တစ်မျိးကိဖုန် 

တီးဖို လပ်ုေဆာင်ေနတာေတွရပါတယ်။တီးဖို လုပ်ေဆာင်ေနတာေတွရပါတယ်။

Aviation International News ဆိတုဲ ့Aviation International News ဆိတုဲ ့

သတင်းစာမှာေဖာ်ြပထားချက်အရ Air-သတင်းစာမှာေဖာ်ြပထားချက်အရ Air-

volve ကမု ဏအီေနနဲ့ သတူိုဖန်တီးေနတဲ ့volve ကမု ဏအီေနနဲ့ သတူိုဖန်တီးေနတဲ ့

ေလယာ်တစ်မျိးကိ ုAirlift လိုအမည်ေပး ေလယာ်တစ်မျိးကိ ုAirlift လိုအမည်ေပး 

ထားပီး သူ့ရဲဒီဇိုင်းပိုင်းကိုေတာ့ အဓိက ထားပီး သူ့ရဲဒီဇိုင်းပိုင်းကိုေတာ ့အဓိက 

အားြဖင့် ကုန်ပစ ည်းေတွသယ်ေဆာင်ဖို အားြဖင့် ကုန်ပစ ည်းေတွသယ်ေဆာင်ဖို 

အတွက်ဒီဇိုင်းေရးဆွဲထားတာြဖစ်တယ် အတွက်ဒီဇိုင်းေရးဆွဲထားတာြဖစ်တယ ်

လိုသိရပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ဒီေလယာ်က လိုသိရပါတယ်။ ဒါ့အြပင် ဒီေလယာ်က 

ြပင်းထန်လှတဲပ့တ်ဝန်းကျင်အေြခအေန ြပင်းထန်လှတ့ဲပတ်ဝန်းကျင်အေြခအေန 

မှာ ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိလုည်း မှာ ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိလုည်း 

လပ်ုေဆာင်ိင်ုမှာြဖစ်ေကာင်းနဲ့ ကန်ုကျ လပ်ုေဆာင်ိင်ုမှာြဖစ်ေကာင်းနဲ့ ကန်ုကျ 

စရိတ်အားြဖင့်လည်း ရဟတ်ယာ်ကီး စရိတ်အားြဖင့်လည်း ရဟတ်ယာ်ကီး 

တစ်စင်းထတ်ုလပ်ုမ ရဲ အစွန်းထွက်မ သာ တစ်စင်းထတ်ုလပ်ုမ ရဲ အစွန်းထွက်မ သာ 

ရှိမယ်လို ဆိုထားပါတယ်။ရှိမယ်လို ဆိုထားပါတယ်။

ဒ ီAirlift ေလယာ်က လက်ရှရိဟတ် ဒ ီAirlift ေလယာ်က လက်ရိှရဟတ် 

ယာ်များနဲ့    အကီးစားေမာင်းသူမဲ့ယာ်များနဲ့    အကီးစားေမာင်းသူမဲ့

ေလယာ်များထက်    ကုန်ကျစရိတ်ေလယာ်များထက်    ကုန်ကျစရိတ်

သက်သာမယ်၊  အသုံးြပပုံိုးရှင်းမယ်၊သက်သာမယ်၊  အသုံးြပပုံိုးရှင်းမယ်၊

ပိုပီးေတာ့လည်း ေဘးကင်းစိတ်ချရမ ရှိပိုပီးေတာ့လည်း ေဘးကင်းစိတ်ချရမ ရှိ

ေစမယ်ဆိုတာကေတာ့ေသချာပါတယ်။ ေစမယ်ဆိုတာကေတာ့ေသချာပါတယ်။ 

သူ့ကိုထုတ်လုပ်ရြခင်းအတွက်  အဓိကသူ့ကိုထုတ်လုပ်ရြခင်းအတွက်  အဓိက

ရည်ရွယ်ချက်တစ်ခကု ေငကွန်ုပီးအကျိးရည်ရွယ်ချက်တစ်ခကု ေငကွန်ုပီးအကျိး

ရှိေစတဲ့အြပင် ြပင်းထန်တဲ့ပတ်ဝန်းကျင်ရှိေစတဲ့အြပင ်ြပင်းထန်တဲ့ပတ်ဝန်းကျင်

အေြခအေနမှာ ရှင်သန်ိင်ုစွမ်းြမင့မ်ားတဲ ့အေြခအေနမှာ ရှင်သန်ိင်ုစွမ်းြမင့မ်ားတဲ ့

ယာ်များကို  ရှာေဖွေနသူများအတွက်ယာ်များကို  ရှာေဖွေနသူများအတွက်

ြဖစ်ပါတယ်။ ကုန်ကျစရိတ်သက်သာမ ြဖစ်ပါတယ်။ ကုန်ကျစရိတ်သက်သာမ 

ကေတာ့ လက်ရှိရဟတ်ယာ်ေတွတည်ကေတာ့ လက်ရှိရဟတ်ယာ်ေတွတည်

ေဆာက်မ ထက် ၉၀ ရာခိုင် န်းေလာက်ေဆာက်မ ထက် ၉၀ ရာခိုင် န်းေလာက်

သက်သာမယ်လိုဆိုပါတယ်။သက်သာမယ်လိုဆိုပါတယ်။

မကာေသးခင်မှာြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့တိက်ုပဲွ မကာေသးခင်မှာြဖစ်ပွားခဲတ့ဲ ့တိက်ုပဲွ 

ြဖစ်စ်ေတွ၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ် ြဖစ်စ်ေတွ၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ ်

စ်ေတေွကာင့ ်အခလုိမုျိးဘက်စုအံသုံးြပစ်ေတေွကာင့ ်အခလုိမုျိးဘက်စုအံသုံးြပ

လိုရတဲေ့လယာ်မျိး တထွီင်ဖိုအတွက်ကိုလိုရတဲေ့လယာ်မျိး တထွီင်ဖိုအတွက်ကို

စတ်ိကူးရခဲတ့ာြဖစ်တယ်လို Airvolve ရဲ စိတ်ကူးရခ့ဲတာြဖစ်တယ်လုိ Airvolve ရဲ 

CEO ဒိနုာတက်ဂျန်ဗလီက်ကေြပာပါတယ်။CEO ဒိနုာတက်ဂျန်ဗလီက်ကေြပာပါတယ်။

“အခဆုိရုင် ရဟတ်ယာ်ဆိတုာမျိးက “အခဆုိရုင် ရဟတ်ယာ်ဆိတုာမျိးက 

သမိုင်းထဲမှာြပန်ရှာရမယ့်အရာြဖစ်သွား သမိုင်းထဲမှာြပန်ရှာရမယ့်အရာြဖစ်သွား 

ေစေတာ့မှာပါ။ ရဟတ်ယာ်တစ်စင်းက ေစေတာ့မှာပါ။ ရဟတ်ယာ်တစ်စင်းက 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ပျက်ကျသွား အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ပျက်ကျသွား 

ရတယ်ဆိုရင် ဒါကလူအား၊ ေငွအားှစ်ခု ရတယ်ဆိုရင ်ဒါကလူအား၊ ေငွအားှစ်ခု 

စလုံးကိုဆုံး ံးမ ကီးမားေစပါတယ်” လို စလုံးကိုဆုံး ံးမ ကီးမားေစပါတယ်” လို 

သူကဆက်ေြပာထားပါတယ်။သူကဆက်ေြပာထားပါတယ်။

အခစုတ်ိကူးထားတဲ ့Airvolve ရဲ Air-အခစုတ်ိကူးထားတဲ ့Airvolve ရဲ Air-

lift က ၄၄၁ ေပါင်အထိအေလးချနိ်ရှိတဲ့ lift က ၄၄၁ ေပါင်အထိအေလးချနိ်ရှိတဲ ့

ကန်ုစည်ေတကွိသုယ်ေဆာင်ိင်ုမှာြဖစ်ပီးကန်ုစည်ေတကွိသုယ်ေဆာင်ိင်ုမှာြဖစ်ပီး

အတွင်းပိုင်းအကျယ်အဝန်းဆိုရင်လည်း အတွင်းပိုင်းအကျယ်အဝန်းဆိုရင်လည်း 

၅ ကဗုမတီာရိှကာ အကွာအေဝးအားြဖင့် ၅ ကဗုမတီာရိှကာ အကွာအေဝးအားြဖင့ ်

၁၀၀ ကီလိုမီတာအထိသွားိုင်မှာြဖစ်ပါ၁၀၀ ကီလိုမီတာအထိသွားိုင်မှာြဖစ်ပါ

တယ်။တယ်။

သူ့အတွက်က သီးြခားလိုအပ်ချက်ရှိ သူ့အတွက်က သီးြခားလိုအပ်ချက်ရှိ 

တယ်ဆိတုာမျိးမရိှလာဘ ဲလက်ရိှအသုံး တယ်ဆုိတာမျိးမရိှလာဘဲ လက်ရိှအသံုး 

ြပေနတဲ့ အေြခခံအေဆာက်အဦများနဲ့ ြပေနတဲ့ အေြခခံအေဆာက်အဦများနဲ့ 

ဆက်လက်အသုံးြပိင်ုေစမှာပါ။ ဒါအ့ြပင် ဆက်လက်အသုံးြပိင်ုေစမှာပါ။ ဒါအ့ြပင် 

သူ့ကိုေမာင်းှင်ိုင်ဖိုအတွက် ေလယာ် သူ့ကိုေမာင်းှင်ိုင်ဖိုအတွက ်ေလယာ် 

ေမာင်းသသူီးသန့်လိအုပ်ေစမှာမဟတ်ုပါေမာင်းသသူီးသန့်လိအုပ်ေစမှာမဟတ်ုပါ

ဘူး။ဘူး။

ဒီေလယာ်မှာ အဓိကြပြပင်ေြပာင်း ဒီေလယာ်မှာ အဓိကြပြပင်ေြပာင်း 

လဲဆန်းသစ်ထားတာက ဒလက်ေတွရဲ လဲဆန်းသစ်ထားတာက ဒလက်ေတွရဲ 

ဒဇီိင်ုးပါ။ လက်ရိှသမားိုးကျရဟတ်ယာ် ဒဇီိင်ုးပါ။ လက်ရိှသမားိုးကျရဟတ်ယာ် 

များက ေဒါင်လိက်ုဝင်ိုးကိအုသုံးြပထား များက ေဒါင်လိက်ုဝင်ိုးကိအုသုံးြပထား 

တာြဖစ်ပါတယ်။ Airlift ကေတာ ့အလျား တာြဖစ်ပါတယ်။ Airlift ကေတာ ့အလျား 

လိက်ုဝင်ိုးဒလက်ေတကွိ ုအသုံးြပထား လုိက်ဝင်ုိးဒလက်ေတွကုိ အသုံးြပထား 

တာပါ။ ဒအီတွက်ေကာင့ ်ရဟတ်ယာ်ရဲ တာပါ။ ဒအီတွက်ေကာင့ ်ရဟတ်ယာ်ရဲ 

ဒလက်ေတကွိ ုထီးကီးတစ်ေချာင်းလိမုျိး ဒလက်ေတကွိ ုထီးကီးတစ်ေချာင်းလိမုျိး 

ေခါက်သိမ်းလိုရေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ေခါက်သိမ်းလိုရေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိပုုစံကံိ ုဘိုးအင်းကမု ဏကီ ၁၉၃၀ ဒလီိပုုစံကံိ ုဘိုးအင်းကမု ဏကီ ၁၉၃၀ 

ြပည့်ှစ်များမှာ ေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့တာြဖစ် ြပည့်ှစ်များမှာ ေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့တာြဖစ ်

ေပမယ့လ်ည်း ကန်ုကမ်းပစ ည်းရှားပါးမ  ေပမယ့်လည်း ကုန်ကမ်းပစ ည်းရှားပါးမ  

ေကာင့ ်ဒဇီိင်ုးကိစွုန့်ပစ်ခဲရ့တာပါ။ လက်ရိှ ေကာင့ ်ဒဇီိင်ုးကိစွုန့်ပစ်ခဲရ့တာပါ။ လက်ရိှ 

ေခတ်မီကုန်ကမ်းပစ ည်းများကေတာ့ ဒီ ေခတ်မီကုန်ကမ်းပစ ည်းများကေတာ ့ဒီ 

ဒဇီိင်ုးအတွက် ေကာင်းေကာင်းကီးအသုံး ဒဇီိင်ုးအတွက် ေကာင်းေကာင်းကီးအသုံး 

ြပိုင်ေစမယ်လို Airvolve ကယုံကည် ြပိုင်ေစမယ်လို Airvolve ကယုံကည ်

ထားပါတယ်။ထားပါတယ်။

Airlift   အတွက်အသုံးြပထားတဲ့ Airlift   အတွက်အသုံးြပထားတဲ့ 

အင်ဂျင်စနစ်က သာမန်အင်ဂျင်မဟတ်ုဘ ဲအင်ဂျင်စနစ်က သာမန်အင်ဂျင်မဟတ်ုဘ ဲ

စွမ်းအင်ှစ်မျိးသုံးအင်ဂျင်ကို  အသုံးြပစွမ်းအင်ှစ်မျိးသုံးအင်ဂျင်ကို  အသုံးြပ

ထားတာပါ။ စွမ်းအင်တစ်မျိးက လ ပ်စစ်ထားတာပါ။ စွမ်းအင်တစ်မျိးက လ ပ်စစ်

စွမ်းအင်ြဖစ်ပီး   ေနာက်ထပ်စွမ်းအင်စွမ်းအင်ြဖစ်ပီး   ေနာက်ထပ်စွမ်းအင်

တစ်မျိးက သမားိုးကျေလယာ်အင်ဂျင်တစ်မျိးက သမားိုးကျေလယာ်အင်ဂျင်

မျိးြဖစ်ပါတယ်။ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးမျိးြဖစ်ပါတယ်။ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး

ေမာ်တာက  ရဟတ်ယာ်ပန်ကာဒလက်ေမာ်တာက  ရဟတ်ယာ်ပန်ကာဒလက်

ေတကွိလုည်ပတ်ေစမှာြဖစ်ပီး ေမာင်းှင်ေတကွိလုည်ပတ်ေစမှာြဖစ်ပီး ေမာင်းှင်

အားအတွက်ကေတာ့    သမားိုးကျအားအတွက်ကေတာ့    သမားိုးကျ

အင်ဂျင်ကေနစွမ်းအားေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။အင်ဂျင်ကေနစွမ်းအားေပးမှာြဖစ်ပါတယ်။

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်အသုံးြပထားေပမယ့် လ ပ်စစ်စွမ်းအင်အသုံးြပထားေပမယ့ ်

လည်း သူ့မှာကီးမားတဲဘ့က်ထရေီတပွါ လည်း သူ့မှာကီးမားတဲဘ့က်ထရေီတပွါ 

ဝင်ြခင်းမရိှပါဘူး။ အရန်စနစ်အြဖစ် ဘက် ဝင်ြခင်းမရိှပါဘူး။ အရန်စနစ်အြဖစ် ဘက် 

ထရအီေသးစားများသာပါဝင်မှာပါ။ အင် ထရီအေသးစားများသာပါဝင်မှာပါ။ အင် 

ဂျင်အတွက်ကေတာ့ လိုအပ်ချက်ေတွနဲ့ ဂျင်အတွက်ကေတာ့ လိုအပ်ချက်ေတွနဲ့ 

ကိုက်ညီေအာင် Airvolve ကစ်းစားေန ကိုက်ညီေအာင ်Airvolve ကစ်းစားေန 

ဆဲပါ။ဆဲပါ။

Airlift ရဲေနာက်ထပ်စွမ်းေဆာင်ရည် Airlift ရဲေနာက်ထပ်စွမ်းေဆာင်ရည ်

များအနက် တစ်ခကုလိအုပ်မှသာရဟတ် များအနက် တစ်ခကုလိအုပ်မှသာရဟတ် 

ယာ်ေမာင်းသူက လိုက်ပါိုင်မယ့်စနစ် ယာ်ေမာင်းသူက လိုက်ပါိုင်မယ့်စနစ ်

ြဖစ်ပါတယ်။ ဘာေကာင့လ်ဆဲိရုင် သူ့ကိ ုြဖစ်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆုိရင် သူ့ကို 

အြပည့အ်ဝေမာင်းသမူဲစ့နစ်အြဖစ် ဖန်တီး အြပည့အ်ဝေမာင်းသမူဲစ့နစ်အြဖစ် ဖန်တီး 

လာမှာြဖစ်လိုပါပဲ။လာမှာြဖစ်လိုပါပဲ။

လက်ရိှမှာေတာ ့ကန်ုစည်သယ်ေဆာင် လက်ရိှမှာေတာ ့ကန်ုစည်သယ်ေဆာင် 

ေရးအတွက်ကိုသာ ဦးစားေပးဖန်တီးေန ေရးအတွက်ကိုသာ ဦးစားေပးဖန်တီးေန 

တာြဖစ်တဲအ့တွက် ေနာက်ပိင်ုးမှာဝယ်ယ ူတာြဖစ်တဲအ့တွက် ေနာက်ပိင်ုးမှာဝယ်ယ ူ

သမူျားရဲသေဘာထားအတိင်ုး အဆင်ေြပ သမူျားရဲသေဘာထားအတိင်ုး အဆင်ေြပ 

ေအာင်  ဖန်တီးေပးသွားမှာြဖစ်တယ်လို ေအာင်  ဖန်တီးေပးသွားမှာြဖစ်တယ်လို 

သိရပါတယ်။သိရပါတယ်။

Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

စစ်စွမ်းအင်သုံး ေလယာ် စစ်စွမ်းအင်သုံး ေလယာ် 

များအပါအဝင် အနာဂတ် များအပါအဝင် အနာဂတ် 

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးစနစ် သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးစနစ် 

အတွက် ထိေရာက်မ ရှိေစမယ့်စွမ်းအင် အတွက် ထိေရာက်မ ရှိေစမယ့်စွမ်းအင ်

စနစ်အသစ်တစ်မျိးကိ ုမက်ဆာချးဆက် စနစ်အသစ်တစ်မျိးကိ ုမက်ဆာချးဆက် 

နည်းပညာတက သိုလ်(MIT)မှ သုေတ နည်းပညာတက သိုလ်(MIT)မှ သုေတ 

သနပညာရှင်များက ဖန်တီးတထွီင်လိက်ု သနပညာရှင်များက ဖန်တီးတထွီင်လိက်ု 

ပါတယ်။ သူတိုတီထွင်လိုက်တာက ဆိုဒီ ပါတယ်။ သူတိုတီထွင်လိုက်တာက ဆိုဒီ 

ယမ်နဲ့ေလကိေုပါင်းစပ်ထားတဲ ့ေလာင်စာ ယမ်နဲ့ေလကိေုပါင်းစပ်ထားတဲ ့ေလာင်စာ 

ဆဲလ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ဆဲလ်တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီေလာင်စာဆဲလ်များက ဆိုဒီယမ်အဲဒီေလာင်စာဆဲလ်များက ဆိုဒီယမ်

နဲ့ေလ ေပါင်းစပ်ဘက်ထရီေတွအတွက်နဲ့ေလ ေပါင်းစပ်ဘက်ထရီေတွအတွက်

သတ်မှတ်ထားတဲ ့ကန့်သတ်ချက်များကိ ုသတ်မှတ်ထားတဲ ့ကန့်သတ်ချက်များကိ ု

ေကျာ်လွန်သွားေစတဲအ့ြပင် သူ့ကိအုသုံး ေကျာ်လွန်သွားေစတဲအ့ြပင် သူ့ကိအုသုံး 

ြပထားတဲေ့လယာ်က ေကာင်းကင်ေပ  ြပထားတဲေ့လယာ်က ေကာင်းကင်ေပ  

ပျတံက်သွားပဆီိတုာနဲ့တစ်ပိင်နက် ကမ ာ ပျတံက်သွားပဆီိတုာနဲ့တစ်ပိင်နက် ကမ ာ 

ေြမေပ မှာရိှတဲ ့ ကာဗွန်ဓာတ်ေငွများကိ ုေြမေပ မှာရိှတ့ဲ  ကာဗွန်ဓာတ်ေငွများကုိ 

စုပ်ယူရှင်းလင်းရာမှာ အကူအညီများစွာ စုပ်ယူရှင်းလင်းရာမှာ အကူအညီများစွာ 

ေပးစွမ်းိုင်မှာပါ။ေပးစွမ်းိုင်မှာပါ။

ကမ ာ့ိင်ုငမံျားစွာက ပ်ုက င်းေလာင် ကမ ာ့ိင်ုငမံျားစွာက ပ်ုက င်းေလာင် 

စာအသုံးြပမ များကိေုရှာင်ရှားလာတာနဲ့ စာအသုံးြပမ များကိေုရှာင်ရှားလာတာနဲ့ 

အမ  တစ်ဖက်မှာလည်းလိအုပ်တဲစွ့မ်းအင် အမ  တစ်ဖက်မှာလည်းလိအုပ်တဲစွ့မ်းအင် 

အတွက် ဘက်ထရီများကိုအသုံးြပလာ အတွက် ဘက်ထရီများကိုအသုံးြပလာ 

ရ

လ ပ်

ကုန်ကျစရိတ်ကို ၉၀ ရာခိုင် န်းသက်သာေစမယ့် အနာဂတ်စစ်သုံးရဟတ်ယာ်

ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်များကိုစုပ်ပီး ေလယာ်များကိုစွမ်းအင်ေပးမယ့် နည်းပညာ

ကပါတယ်။ လက်ရိှအချန်ိအထ ိအသုံးြပ ကပါတယ်။ လက်ရိှအချန်ိအထ ိအသုံးြပ 

ထားတဲဘ့က်ထရေီတကွ လသီယီ-ံအိင်ုး ထားတ့ဲဘက်ထရီေတွက လီသီယံ-အုိင်း 

ယွန်းဘက်ထရီေတွြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ ယွန်းဘက်ထရီေတွြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ 

လီသီယံ-အိုင်းယွန်းဘက်ထရီများမှာ လီသီယံ-အိုင်းယွန်းဘက်ထရီများမှာ 

စွမ်းအင်သိုေလှာင်မ အတွက်     အကန့်စွမ်းအင်သိုေလှာင်မ အတွက်     အကန့်

အသတ်ရှိပါတယ်။အသတ်ရှိပါတယ်။

ဒါေကာင့ ်အနာဂတ်မှာအသုံးြပရမယ့် ဒါေကာင့ ်အနာဂတ်မှာအသုံးြပရမယ့ ်

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးနည်းလမ်းများြဖစ် သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးနည်းလမ်းများြဖစ ်

တဲ့ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးေလယာ်များ၊ တဲ့ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးေလယာ်များ၊ 

သေ  ဘာများ၊ မီးရထားများမှာ လ ပ်စစ် သေ  ဘာများ၊ မီးရထားများမှာ လ ပ်စစ် 

စွမ်းအင်အသုံးြပိင်ုဖို လသီယီ-ံအိင်ုးယွန်း စွမ်းအင်အသုံးြပိင်ုဖို လသီယီ-ံအိင်ုးယွန်း 

ဘက်ထရီများက အကန့်အသတ်ြဖစ်ေစ ဘက်ထရီများက အကန့်အသတ်ြဖစ်ေစ 

တာပါ။တာပါ။

အခဆုိရုင် MIT မှ သေုတသနပညာရှင် အခဆုိရုင် MIT မှ သေုတသနပညာရှင် 

များရဲလက်ေတွစမ်းသပ်မ မှာ ဓာတ်ခွဲ များရဲလက်ေတွစမ်းသပ်မ မှာ ဓာတ်ခွဲ 

ခန်းအဆင့်ေရှေြပးပုံစံများအနက် တစ်ခန်းအဆင့်ေရှေြပးပုံစံများအနက် တစ်

ခုမှာ ေဒါင်လိုက်ဖန်တုံးှစ်တုံးကိုအသုံး ခုမှာ ေဒါင်လိုက်ဖန်တုံးှစ်တုံးကိုအသုံး 

ြပလိုက်ပါတယ်။ ဖန်တုံးတစ်ခုထဲမှာက ြပလိုက်ပါတယ်။ ဖန်တုံးတစ်ခုထဲမှာက 

ဆိုဒီယမ်သတ အရည်ထည့်သွင်းထားပီး ဆိုဒီယမ်သတ အရည်ထည့်သွင်းထားပီး 

အြခားတစ်ခမှုာေတာ ့ေအာက်ဆဂီျင်ေလ အြခားတစ်ခမှုာေတာ ့ေအာက်ဆဂီျင်ေလ 

ကိုထည့်သွင်းထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ ကိုထည့်သွင်းထားတာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီ 

ေလက ေလာင်စာဆဲလ်မှာဓာတ်ြပမ   ေလက ေလာင်စာဆဲလ်မှာဓာတ်ြပမ   

အတွက် အေထာက်အကူြပေပးတာြဖစ် အတွက် အေထာက်အကူြပေပးတာြဖစ ်

ပါတယ်။ သူတိုှစ်ခုရဲဓာတ်ြပမ က ဆိုဒီ ပါတယ်။ သူတိုှစ်ခုရဲဓာတ်ြပမ က ဆိုဒီ 

ယမ်ေအာက်ဆိက်ုနဲ့ စွမ်းအင်ကိထွုက်ေပ  ယမ်ေအာက်ဆိက်ုနဲ့ စွမ်းအင်ကိထွုက်ေပ  

ေစတာပါ။ေစတာပါ။

အဒဲေီနာက် ေလစီးေကာင်းရဲစိထုိင်ုးဆ အဒဲေီနာက် ေလစီးေကာင်းရဲစိထုိင်ုးဆ 

ကိုထိန်းချပ်ြခင်းအားြဖင့် သုေတသီများ ကိုထိန်းချပ်ြခင်းအားြဖင့် သုေတသီများ 

က ေလာင်စာဆဲလ် တစ်ကီလိုဂရမ်မှာ က ေလာင်စာဆဲလ် တစ်ကီလိုဂရမ်မှာ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ဝပ် ၁၇၀၀ ကိုထွက်ရှိ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ဝပ် ၁၇၀၀ ကိုထွက်ရှ ိ

ေအာင်စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ေအာင်စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

သူ့ဆကီေနထွက်လာတဲ ့ဆိဒုယီမ်ေအာက် သူ့ဆကီေနထွက်လာတဲ ့ဆိဒုယီမ်ေအာက် 

ဆိက်ုက ေလထထုမှဲစိထုိင်ုးဆနဲ့သဘာဝ ဆုိက်က ေလထုထဲမှစုိထုိင်းဆနဲ့သဘာဝ 

အေလျာက်ဓာတ်ြပပီးေတာ ့ဆိဒုယီမ်ဟိက်ုအေလျာက်ဓာတ်ြပပီးေတာ ့ဆိဒုယီမ်ဟိက်ု

ဒေရာဆိက်ုကိထွုက်လာေစပါတယ်။ သကူ ဒေရာဆိက်ုကိထွုက်လာေစပါတယ်။ သကူ 

ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုနဲ့ထပ်မဓံာတ်ြပ ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုနဲ့ထပ်မဓံာတ်ြပ 

ပီး ဆိဒုယီမ်ကာဗွန်နတ်ိကိထွုက်လာေစပါ ပီး ဆိဒုယီမ်ကာဗွန်နတ်ိကိထွုက်လာေစပါ 

တယ်။ အဒဲဓီာတ်ေပါင်းက သမဒု ရာထမှဲာ တယ်။ အဒဲဓီာတ်ေပါင်းက သမဒု ရာထမှဲာ 

အဆုံးသတ်သွားပီး သမုဒ ရာကိုလည်း အဆုံးသတ်သွားပီး သမုဒ ရာကိုလည်း 

အက်စစ်ဓာတ်ြပယ်ေစပါတယ်။   အက်စစ်ဓာတ်ြပယ်ေစပါတယ်။   Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်



၂၃၂၈-၅-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

သတင်းတိုက  

ခတ မ ၊ ကမ ာ့စံချနိ်ခတ မ ၊ ကမ ာ့စံချနိ်

နေီပါိင်ုငမှံ ဧဝရတ်ေတာင်တက်သမား

တစ်ဦးက အဆိပုါကမ ာ့အြမင့်ဆံုးေတာင် 

ေပ သို ၃၁ ကမ်ိေြမာက်တက်ေရာက်ြခင်း 

ြဖင့ ်ကိယု့စ်ခံျန်ိကိယ်ုချိးလိက်ုိင်ုေကာင်း

သိရသည်။

ကာမီရီတာအမည်ရှိ ထိုေတာင်တက်

သမားသည ်ေမလ ၂၇ ရက်တွင် ဧဝရတ် 

ေတာင်ေပ သို ၃၁ ကိမ်ေြမာက်အြဖစ ်

တက်ေရာက်ိင်ုြခင်းြဖစ်သည်။  ၎င်းအေန 

ြဖင့် ၁၉၉၄ ခုှစ်တွင် ဧဝရတ်ေတာင်ထိပ်

သို  ပထမဆုံးတက်ေရာက်ိုင်ပီးေနာက ်

ှစ်ေပါင်း ၃၀ အကာတွင် ယခကုဲသ့ိုစခံျန်ိ

အသစ်ကိုတင်ိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

ကာမီရီတာကဲ့သိုေတာင်တက်သမား 

သည် နီေပါိုင်ငံအတွက်    ေတာင်တက်

သရူေဲကာင်းတစ်ဦးြဖစ်သည်သာမက ကမ ာ 

ေပ မှာပါ ှစ်ေယာက်မရိှိင်ုသည့ ်ေတာင် 

တက်သမားအြဖစ ်   စံချနိ်တင်လိုက်ိုင် 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း      ဧဝရတ်ေတာင်တက် 

အဖဲွကထုတ်ြပန်ထားသည်။ ကာမီရီတာ 

သည် အိ ိယတပ်မေတာ်မှေတာင်တက ်

အဖွဲကိုဦးေဆာင်၍ ဧဝရတ်ေတာင်ေပ  

သိုတက်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ Ref: BP

ဒမတ်စကပ်၊ ဆက်ဆံေရးဒမတ်စကပ်၊ ဆက်ဆံေရး

ဆီးရီးယားှင့ ်  အစ ေရးအစိုးရတိုက 

ှစ်ိုင်ငံကားရှ ိ    လုံြခံေရးကိစ ရပ်များ၊ 

နယ်စပ်ေဒသတွင် ပဋပိက ြဖစ်ပွားမ များကိ ု

ကာကွယ်ေရးှင့ ်တင်းမာမ များေလျာက့ျေစ 

ေရးတိုအတွက် မျက်ှာချင်းဆိင်ုတိက်ုိက်ု 

ေတွဆံုေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်လျက် 

ရိှေကာင်း ထုိကိစ ှင့်ပတ်သက်၍သိရိှသူ 

များကေြပာထားသည်။

ထိကုဲသ့ို ှစ်ိင်ုငံကားတိက်ုိက်ုေဆွး 

ေွးမ များလပ်ုေဆာင်လာြခင်းသည် ဆယ်စု

ှစ်များစွာအတွင်း အေရှအလယ်ပိုင်း 

ေဒသ၌ြဖစ်ပွားေနေသာ   ပဋပိက ိင်ုငမံျား 

ကား     ဆက်ဆံေရးတိုးတက်လာမ ကို 

ေဖာ် န်းြပသေနသည်။

လက်ရှိ     အေမရိကန်သမ တ၏

အစိုးရကလည်း  အစ ေရးှင့ဆ်က်ဆေံရး

တည်ေဆာက်ိင်ုေရးအတွက်  ဆီးရီးယား

အစိုးရကို      ေထာက်ခံအားေပးကာ 

ဆီးရီးယားအေပ ဗုံးကဲမ များ   ေလ ာ့ချ

လပ်ုေဆာင်လာေနသည့ ် အစ ေရးအစိုးရ၏

လပ်ုေဆာင်ချက်ကိလုည်း ေထာက်ခထံား

သည်။

ယခုတိုက်ိုက်ေဆွးေွးမ တွင် ဆီးရီး 

ယားဘက်မ ှအဆင့်ြမင့်လုံြခံေရးတာဝန ်

ရိှသတူစ်ဦးြဖစ်သည့ ်ကနူထီရာြပည်နယ် 

အုပ်ချပ်ေရးမှး အာမတ်အယ်ဒါလာတီ 

ဦးေဆာင်လျက်ရှိေသာ်လည်း    အစ ေရး 

ဘက်မှ  မည်သူကဦးေဆာင်ေနသည်ကို 

သတင်းအရင်းအြမစ်များက  ေြပာထား

ြခင်းမရှိေပ။

အထူးသြဖင့် ဆီးရီးယားှင့်အစ ေရး 

တိုသည် ဂိုလန်ကုန်းြမင့်ေဒသအေရးှင့ ်

ပတ်သက်၍ တင်းမာမ များြဖစ်ပွားေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။ အဆိုပါဂိုလန်ကုန်းြမင့်ေဒသ 

ကိုအစ ေရးဘက်က သိမ်းပိုက်ထားြခင်း 

ြဖစ်သည့်အြပင် ဆီးရီးယားအေပ ဗုံးကဲ 

တိုက်ခိုက်မ များ မကာခဏလုပ်ေဆာင ်

လျက်ရိှေကာင်း၊ ပီးခဲ့သည့် သီတင်းပတ် 

ကမှ ထိတုိက်ုခိက်ုမ များကိ ုေလ ာခ့ျလိက်ု 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။     

Ref: TST

အင်ဒိုနီးရှားက အခမ့ဲအာဟာရေက းေမွးေရးအတွက် ေဒ လာ ၁၃ ဘီလီယံေကျာ်သတ်မှတ်

နီေပါိုင်ငံမှ ဧဝရတ်ေတာင်တက်သမားက
ဧဝရတ်ေတာင်ေပ  ၃၁ ကိမ်တက်ပီး ကိုယ့်စံချနိ်ကိုယ်ချိး

ဆီးရီးယားှင့်အစ ေရးတိုက လုံြခံေရးှင့်ပတ်သက်၍
တိုက်ိုက်ေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်

ဂျကာတာ၊ ြပည်တွင်းေရးဂျကာတာ၊ ြပည်တွင်းေရး

အင်ဒိနုီးရှားအစိုးရက ၂၀၂၆ ခှုစ်တွင် 

ေဆာင်ရွက်မည့ ်အခမဲအ့ာဟာရေက းေမွး

မ အစီအစ်အတွက် အေမရိကန်ေဒ လာ 

၁၃ ဒသမ ၂၄ ဘီလီယံခွဲေဝသတ်မှတ် 

လိုက်ပီး ထိုအစီအစ်မှ အကျိးေကျးဇူး

ခံစားရမည့်သ ူ၈၂ ဒသမ ၉ သန်းအထိရှိ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း အမျိးသားအာဟာရေအ 

ဂျင်စီက ေမလ ၂၇ ရက်တွင်ထုတ်ြပန် 

ထားသည်။

ယခုကဲ့သိုလူေပါင်း ၈၃ သန်းနီးပါးကို 

အာဟာရေက းေမွးိုင်ေရးအတွက် စက် 

တင်ဘာလကုန်တွင် အာဟာရေက းေမွး 

ေရးဌာနေပါင်း ၁၅၀၀၀ ှင့် ယခုှစ်ကုန် 

တွင် ဌာနေပါင်း ၃၀၀၀၀ ေကျာ်ရှိလာေစ 

ေရး လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ထိုေအဂျင်စီ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်

ြပထားသည်။ အခမဲ့အာဟာရေက းေမွး 

ေရးအစီအစ်တွင် ေကျာင်းသားများှင့ ်

ကိယ်ုဝန်ေဆာင်များအားလုံးပါဝင်ေကာင်း

သိရသည်။              Ref: Xinhua

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှ ိေဒသ ၂၂ ခု 

တွင် ေန့အပူချနိ်များ အလွန်အမင်းြမင့ ်

တက်လာိင်ုေကာင်း မိုးေလဝသဌာနက 

ေမလ ၂၇ ရက်တွင် သတိေပးချက်ထုတ် 

ြပန်ထားသည်။

ေမလ ၂၈ ရက်တွင် ထိုေဒသ ၂၂ ခု၌ 

ေန့အပခူျန်ိများသည် ၄၂ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ 

မှ ၄၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အထိြမင့်တက ်

လာိုင်ေကာင်း၊ အပူချနိ်များြမင့်တက ်

မ ေကာင့ ်က က်တက်ြခင်း၊ ေမာပန်းြခင်း 

ှင့်အပူလ ပ်ြခင်းေဝဒနာများခံစားရေစ 

ိုင်ေကာင်း သတိေပးချက်တွင်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

ထိုေကာင့ ်ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ေနအမ်ိ

ြပင်ပသိုထွက်၍    လုပ်ငန်းကိစ များကို 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းေရှာင်ရှားကာ ေရဓာတ် 

ြပည့ဝ်ေအာင်စားေသာက်ရန်ှင့ ်ေလဝင် 

ေလထွက်ေကာင်းမွန်သည့ ်အဝတ်အစား 

များကိုဝတ်ဆင်ရန် မိုးေလဝသဌာန၏ 

ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ဆက်လက်ေဖာ်ြပထား

သည်။ မတ်လမှ ေမလအတွင်းသည  ်

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံအတွက် ေွရာသီကာလ 

ြဖစ်ပီး အလွန်ပူြပင်းေလ့ရှိေကာင်းသိရ 

သည်။          Ref: Xinhua

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ေန့အပူချနိ်များဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ေန့အပူချနိ်များ
အလွန်အမင်း ြမင့်တက်လာိုင်အလွန်အမင်း ြမင့်တက်လာိုင်

ဂါဇာကမ်းေြမာင်ေဒသ၌ အစ ေရးက 

လုပ်ေဆာင်ေနေသာ စစ်ဆင်ေရးများှင့် 

ပါလက်စတိုင်းြပည်သူများကို ၎င်းတို၏ 

ေနရာမှှင်ထုတ်ေရးကိးပမ်းမ များကို 

ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်ေကာင်းှင့ ်   ဂါဇာ 

တွင်    ချက်ချင်းအပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးကိ ု

တိုက်တွန်းေကာင်း အီဂျစ်သမ တှင့ ် 

စပိန်ဝန်ကီးချပ်တိုက ေမလ ၂၇ ရက် 

တွင်ေြပာသည်။

အီဂျစ်သမ တှင့် စပိန်ဝန်ကီးချပ်တုိ 

သည် တယ်လီဖုန်းဆက်ေဆွးေွးမ များ 

လုပ်ေဆာင်စ် ဂါဇာေဒသ၌ အစ ေရး၏ 

လပ်ုေဆာင်မ များကိ ု ကန့်ကွက်ေကာင်း 

ေြပာထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်အဆိုပါေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦးက 

ဂါဇာေဒသအတွင်း ချက်ချင်းအပစ်အခတ် 

ရပ်စရဲန်ှင့ ်ထိေုဒသသို လသူားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ အကူအညီများ   ေပးအပ် 

ရန်တိုက်တွန်းေကာင်း ေြပာထားသည်။

အလားတ ူအစ ေရးှင့ပ်ါလက်စတိင်ုး 

ကစိ ကိ ုှစ်ိင်ုငထံေူထာင်မ ေြဖရှင်းချက်

ြဖင့ ်ေြပလည်ေအာင်ေြဖရှင်းသွားရန်လည်း 

အေရးကီးေကာင်း ၎င်းတိုကေြပာထား 

သည်ဟုသိရသည်။        Ref: Xinhua

ဂါဇာတွင်ချက်ချင်းအပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးအတွက် ဂါဇာတွင်ချက်ချင်းအပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးအတွက် 
အီဂျစ်ှင့်စပိန်တိုတိုက်တွန်းအီဂျစ်ှင့်စပိန်တိုတိုက်တွန်း

ုရှားအစိုးရသည ်၎င်းတိုေရးဆွဲထား 

ေသာငိမ်းချမ်းေရးသေဘာတူစာချပ်မူ 

ကမ်းကိ ုယူကရိန်းအစိုးရထံသို မကာမ ီ

ေပးပိုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ိုင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီးဌာနက ေမလ ၂၇ ရက်တွင ်

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ုရှားိုင်ငံအေနြဖင့် အနာဂတ်ငိမ်း

ချမ်းေရးသေဘာတူစာချပ်မူကမ်းကို 

ေရးဆဲွေနေကာင်း၊ ထိမုူကမ်းတွင် ှစ်ဦး

ှစ်ဖက်ေြပလည်ေစေရး အေြခခသံေဘာ

တရားများ၊ ငိမ်းချမ်းေရးသေဘာတူညီ

ချက်ရရိှိင်ုမည့ ်အချန်ိသတ်မှတ်ချက်ှင့် 

လုပ်ေဆာင်ုိင်ဖွယ်ရိှသည့် အပစ်အခတ်

ရပ်စဲေရးအေြခအေနများပါဝင်ေကာင်း 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ထုတ်ြပန်

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ယကူရန်ိးိင်ုငအံေနြဖင့လ်ည်း 

၎င်းတိုေရးဆွဲထားသည့် ငိမ်းချမ်းေရး

သေဘာတူစာချပ်မူကမ်းကိုြပန်လည်

ေပးပိုမည်ဟု ုရှားကယုံကည်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်ဟု 

သိရသည်။         Ref: Xinhua

ုရှားက ငိမ်းချမ်းေရးသေဘာတူစာချပ်မူကမ်းကို ုရှားက ငိမ်းချမ်းေရးသေဘာတူစာချပ်မူကမ်းကို 
ယူကရိန်းသိုမကာမီေပးပိုမည်ယူကရိန်းသိုမကာမီေပးပိုမည်

အေမရိကန်ိုင်ငံသည် ေရɫ ကွန်ချာဟု 

အမည်ေပးထားေသာ ဒုံးကျည်ကာကွယ် 

ေရးစနစ်ကိုတည်ေဆာက်ြခင်းအားြဖင့ ်

တစ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာတည်ငိမ်မ အေပ  

ပျက်ြပားေစမည့ ်အဆင်ြခင်မဲန့ည်းလမ်း

ကိုအသုံးြပေနေကာင်း ုရှားိုင်ငံြခား 

ေရးဝန်ကီးဌာနမှ    ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ

မာရီယာဇာခါိုဗာကေြပာသည်။

ထရမ့အ်စိုးရကအေကာင်အထည်ေဖာ် 

မည့် ေရɫ ကွန်ချာစနစ်သည် တာေဝးပစ် 

ဒုံးကျည်များကို ကားြဖတ်ပစ်ချိုင်ေစ 

ေရးအတွက် အလ ာလိုက်ကာကွယ်ေရး

ကွန်ရက်တစ်ခုြဖစ်သည်။

အဆိပုါစနစ်တွင် အာကာသအေြခြပ 

ကားြဖတ်ဒုံးကျည်များအြပင် ကိတင် 

လက်ဦးမ ယူတုိက်ခုိက်မ လုပ်ေဆာင်ေရး 

အတွက် နည်းလမ်းများပါဝင်ေနသည်။ 

ထိုြပင် ယင်းစနစ်အတွက်အသံုးြပရမည့် 

ေငွေကးပမာဏသည်   ေဒ လာ ၅၄၂ 

ဘလီယီအံထရိှိမည်ြဖစ်သည်။ ထိစုနစ်က 

မဟာဗျဟာေြမာက်တည်ငမ်ိေအးချမ်းမ 

၏အုတ်ြမစ်များကို  ယိုင်နဲ့ေစမည်ြဖစ်

ေကာင်း ဇာခါိဗုာက  ေမလ ၂၇ ရက်တွင် 

သတိေပးထားသည်။  Ref: RT

အေမရိကန်၏ ေရɫ ကွန်ချာစနစ်ှင့်ပတ်သက်၍ အေမရိကန်၏ ေရɫ ကွန်ချာစနစ်ှင့်ပတ်သက်၍ 
ုရှားသတိေပးုရှားသတိေပး



၂၄ ၂၈-၅-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ိုင်ငံသားတစ်ဦးသည် ဖွဲစည်းပုံအြခခံဥပေဒပါ ိုင်ငံသားများ၏မူလအခွင့်

အေရးှင့ ်ဥပေဒပါအခွင့အ်ေရးများ၊ ိင်ုငေံတာ်က လက်ခထံားသည့လ်ူ့အခွင့အ်ေရးှင့်

သက်ဆိင်ုေသာ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာှင့ေ်ဒသဆိင်ုရာသေဘာတစူာချပ်များတွင်ပါရိှ

သည့် လူ့အခွင့်အေရးများကို   ေဖာက်ဖျက်ြခင်းခံရပါက  ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားြမန်မာိုင်ငံအမျိးသား

လူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၀လူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်ဥပေဒပဒ်ုမ ၃၀ အရ ကိယ်ုတိင်ုအတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ 

အြခားသတူစ်ဦးအတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ လတူစ်စကုိ ုကိယ်ုစားြပ၍ေသာ်လည်း

ေကာင်း ေကာ်မရှင်သို တိုင်ကားိုင်ပါသည်။ 

 ၂။ တိင်ုကားမ ကိ ုဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်၊ အမှတ် ဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်၊ အမှတ် 

(၂၇)၊ (၆) မိုင်ခွဲ၊ ြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ(၂၇)၊ (၆) မိုင်ခွဲ၊ ြပည်လမ်း၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိသိုလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ

အမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင် (ုံးခဲွ) ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး၊ စစ်ေတ၊ွ ပသုမ်ိမိ

တိုသိုလည်းေကာင်း လိပ်မူ၍ စာတိုက်မှြဖစ်ေစ၊ သက်ဆိုင်ရာေကာ်မရှင်ုံးသို

လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ ဖက်စ် ၀၁၈-၆၅၄၆၇၈၊ ေကာ်မရှင ်e-mail လိပ်စာ ြဖစ်ေသာ 

info@mnhrc.org.mm တိုမှတစ်ဆင့်ြဖစ်ေစြပလုပ်ိုင်ပါသည်။ 

၃။ တုိင်ကားရာတွင် ေအာက်ပါအချက်များ ြပည့်စံုစွာေဖာ်ြပရမည်ြဖစ်ပါသည်-

 ( က ) တိုင်ကားသူ၏ အမည်၊ အမဲတမ်းေနရပ်လိပ်စာှင့ ်ဆက်သွယ်ရန်

လပ်ိစာအြပည့အ်စု ံ (ဆက်သွယ်ရန် ဖန်ုး၊ ဖက်စ်ှင့ ်e-mail တိုရိှလ င် 

ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရန)်

 ( ခ ) တိုင်ကားသူသည် မည်ကဲ့သို လူ့အခွင့်အေရးေဖာက်ဖျက်ခံရပီး 

နစ်နာဆုံး ံးေကာင်း ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပချက်၊ လိုအပ်ပါက မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံှင့်အေထာက်အထားမိတ များ ပူးတွဲလျက်ေပးပိုရန်၊ 

 ( ဂ ) တိုင်ကားသူ၏ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ မြဖစ်မေန ပူးတွဲ

ေပးပိုရန်၊

 ( ဃ )  တိင်ုကားချက်ပါအေကာင်းအရာများမှန်ကန်ေကာင်း တိင်ုကားသမှူ 

လက်မှတ်ေရးထိုးေပးပိုရန်။

၄။ ေကာ်မရှင်သည် ယင်းတိင်ုကားချက်များကိ ုစစိစ်ပီး ေကာ်မရှင်ဥပေဒ၊ လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အည ီစုံစမ်းစစ ်ေဆးြခင်း၊ သက်ဆိုင်ရာဌာန၊ အဖွဲအစည်းများှင့်

ဆက်သွယ်ညိ  င်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

 

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အ ေရးေကာ်မရှင်

“တိုင်ကားိုင်ပါေကာင်းြပည်သူသိုအသိေပးြခင်း”

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၂၇

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် နယ်စပ်

ေဒသများ၌ တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိင်ု

ပီး အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ ၊ အွန်လိုင်း

လိမ်လည်မ အပါအဝင ်ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်း

များတွင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်ြပည်ပ

ိင်ုငသံားများကိ ုစုစံမ်းစစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ု၍ 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ဥပေဒ၊ လုပ်ထုံး 

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာတွင် ကရင်

ြပည်နယ်  ြမဝတီမိ- ေရɫ ကကု ိလ်၊ မဲေ့ထာ်

သေလး(KK Park)ှင့ေ်ကျာက်ခတ်နယ်ေြမ

များတွင်  အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ များ၊ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ များ၊ ဒုစိုက်မ များ

ကျးလွန်ခဲ့ကသည့် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသား 

၆၆ ဦး၊ ချဒ်ိင်ုငသံားတစ်ဦး စစုေုပါင်း ၆၇ ဦး

တိုအား ြမန်မာ-ထိင်ုးအမှတ်(၂)ချစ်ကည်

ေရးတံတားမှတစ်ဆင့ ်သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံ

များသို လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ 

ှင့ ်ိင်ုငအံချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းီှးမ တိုကို

ေရှး ၍  ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးသည်။

 ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးမ လုပ်ငန်းများ 

စနစ်တကျရိှေစေရးှင့ ်အဆင်ေြပေချာေမွ

ေစေရးအတွက် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန၊   ကရင်

ြပည်နယ်၊     ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ဦးြမင့်ဘုန်းှင့် တာဝန်ရိှသူများက ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ဌာနဆိုင်ရာပူးေပါင်းအဖွဲ

များှင့ေ်တွဆု၍ံ ြပည်ပိင်ုငသံားများအား 

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးေရးလပ်ုငန်းစ်များ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  စာရင်းဇယား၊ အချက်

အလက်များြပည့စ်ုမှံန်ကန်မ ရိှေရး ေဆာင်

ရွက်ေနမ တိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်

သည်များြဖည့်စွက်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွ

ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပခဲရ့ာ ကရင်ြပည်နယ်

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး ဦးြမင့်ဘုန်းှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊ တုတ်ြပည်သူ့သမ တ

ိင်ုငဆံိင်ုရာ ချဒ်သမ တိင်ုငသံံုံးမှ Coun-

sellor Mr. Saad Ahmat  Moussa ှင့်  

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ထိင်ုးိင်ုငဆံိင်ုရာဗယီက်နမ်

ိင်ုငသံံုံးမှ First  Secretary  Ms.  Nguyen 

Thi  Kim Chung  ှင့်  တာဝန်ရှိသူများ၊  

ထိင်ုးိင်ုင၊ံ တာခ့်ခိင်ုလဝူင်မ ကီးကပ်ေရး

ဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်

ခဲ့ကပီး  ြမန်မာိုင်ငံမှတာဝန်ရှိသူတိုက 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများမ ှ တာဝန်ရှိသူများ

ထသံို ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းလက်ခေံရးဆိင်ုရာ 

အေထာက်အထားစာရွက်စာတမ်းများကိ ု

စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

၂၀၂၅  ခုှစ်   ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ 

ေမလ ၂၇ ရက်အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို 

တရားမဝင ် ဝင်ေရာက်လာသည့ ်ြပည်ပ

ိုင်ငံသား စုစုေပါင်း ၉၁၀၂ ဦး စစ်ေဆး

ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့ကာ   ၎င်းတို

အနက်မှ ၈၆၉၂ ဦးကိ ုထိင်ုးိင်ုငမှံတစ်ဆင့ ်

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ဥပေဒလုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျြပည်ှင်

လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး  ကျန်ရှိသည့်  ြပည်ပ

ိုင်ငံသား ၄၁၀ ဦးကို သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံ

များသုိလ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့်ြဖစ်ေနပီ

ြဖစ်ေကာင်းှင့် ၎င်းတိုကို ေကာင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိသည်။

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် ိင်ုငေံတာ်

ှင့ြ်ပည်သမူျားအား ခမ်ိးေြခာက်ထခိိက်ုမ 

များရှိလာသည့်   အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ၊ 

အွန်လိုင်းေလာင်းကစားမ     အပါအဝင် 

အွန်လိင်ုးဒစုိက်ုမ မျိးစုကံိ ုအမျိးသားေရး

အသွင်ြဖင့ ်ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများ၊ 

ြပည်သမူျားှင့ပ်ူးေပါင်းလက်တဲွကာ ထထိ ိ

ေရာက်ေရာက ်ြပတ်ြပတ်သားသားတိုက်

ဖျက်ှိမ်နင်းပီး      ထိန်းသိမ်းစစ်ေဆး

လ ဲေြပာင်းေပးလျက်ရှိေကာင်း    သတင်း

ရရှိသည်။                                   (၁၀၀)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom Fraud) ှင့် ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင် 

ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကသည့် ြပည်ပိုင်ငံသား ၆၇ ဦး ထပ်မံလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြမန်မာ့မီးရထားအေနြဖင့ ်ယာယီပိတ်

ထားရသည့်    ရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း 

ရထားစီးခရီးသွား ြပည်သမူျား အဆင်ေြပစွာ 

ခရီးသွားလာိုင်ေရးှင့်   ကုန်စည်များ 

အဆင်ေြပစွာသယ်ယပူိုေဆာင်ေပးိင်ုေရး

အတွက် ြမန်မာ့မီးရထားတာဝန်ရှိသူများ

ှင့ ်လပ်ုသားများက လမ်းေချာ်ကျခဲသ့ည့ ်

ေကျာက်ရထားအား ြပန်လည်မတင်ြခင်း၊ 

ရထားလမ်းြပြပင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းလပ်ုငန်း

များကို   ေမလ ၂၅ ရက်မှ ယေန့အထိ 

ေန့/ညမြပတ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကပီး လမ်းပိင်ုး

အတွင်း စက်မ အထူးရထားြဖင့ ်စမ်းသပ်

ေြပးဆဲွ၍ ယေန့ ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိတွင် 

လမ်းပိုင်းအား     ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါ ရထားလမ်းပိင်ုးြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်

မ ေကာင့ ် ပခဲူး-ေမာ်လမိင်လမ်းပိင်ုးအတွင်း 

ေြပးဆဲွလျက်ရိှသည့ ်ကန်ုရထားှင့ ်ေကျာက်

ရထားများအား ယေန့မှစ၍ ြပန်လည်ေြပးဆဲွ

ေပးလျက်ရှိပီး လူစီးရထားများြဖစ်သည့ ်

အမှတ်(၈၁)အဆန်ှင့် အမှတ်(၈၂)အစုန် 

ရန်ကန်ု-ေမာ်လမိင်-ရန်ကန်ု လစူီးအြမန်

ရထားများအား ေမလ ၂၈ ရက်မှစတင်၍ 

ပုမှံန်အတိင်ုးြပန်လည်ေြပးဆဲွေပးသွားမည် 

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊    ြမန်မာ့မီးရထားအေနြဖင့ ်

အများြပည်သူလူထ ုရထားြဖင့ ်ခရီးသွား

လာမ  အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် 

အဓကိရထားလမ်းပိင်ုးများြဖစ်သည့ ် ရန်ကန်ု-

မ ေလးလမ်းပိင်ုး၊ ရန်ကန်ု-ြပည်လမ်းပိင်ုး၊ 

ရန်ကန်ု-ေမာ်လမိင်လမ်းပိင်ုးများှင့ ်ရန်ကန်ု 

မိပတ်ှင့် ဆင်ေြခဖုံးလမ်းပိုင်းများတွင်

သာမက အြခားလမ်းပိုင်းများြဖစ်ေသာ 

ပသုမ်ိ-ဟသ  ာတ-ǧကခံင်းလမ်းပိင်ုး၊ ပျ်းမနား-

ေတာင်တွင်းကီးလမ်းပိင်ုး၊ ရန်ကန်ု-ြပည်-

ပုဂံလမ်းပိုင်း၊    ြမစ်ကီးနား- မိုးေကာင်း

လမ်းပိင်ုး၊ လက်ပတံန်း-သာရေဝါလမ်းပိင်ုး

စသည့်  လမ်းပိုင်းများတွင် လူစီးရထား

ခရီးစ်များကိ ု  စီစ်ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ြမန်မာ့မီးရထား

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၇၆၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ (Telecom Fraud)ှင့် ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင ်ဆက်စပ်

ပါဝင်ခဲ့ကသည့် ြပည်ပိုင်ငံသားများအား သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်စ်။



၂၅၂၈-၅-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

စီးပွားြဖစ် ငုံးေမွးြမရာတွင် သိသင့်သည်များ

ကိုေကျာ်စွာ(ကျိက်ပိ)

ြမန်မာိုင်ငံမှာ   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို အဓိက

လပ်ုကိင်ုကသည်။  စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခ၍ံ 

ြပည်သူတို၏အကျိးစီးပွား၊  ိုင်ငံ့အကျိးစီးပွားကို

ြမင့်တင်ကရသည်။   စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိ ုြပည်တွင်း

စီးပွားေရးအြပင်       ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ်လည်း

တင်ပုိပီး    စုိက်ပျိးေမွးြမသူများအေနြဖင့် အေြခခံ

စီးပွားေရးကို  ခိုင်မာေတာင့်တင်းေစရန်ြဖစ်သည်။    

ြမန်မာိင်ုငမှံာ ေမွးြမေရးအေနြဖင့် ဝက်ေမွးြမေရး၊ 

ကက်ေမွးြမေရး၊ က ဲ၊ ွားေမွးြမေရး၊ ငါး၊ ပုစွန်၊ 

ကဏန်းေမွးြမေရး၊  ဘဲေမွးြမေရးစသည်ြဖင့်

အမျိးမျိးရိှသည်။ ထိေုမွးြမေရးလပ်ုငန်းများအနက် 

ငုံးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလည်း  တစ်ခုအပါအဝင်ြဖစ်

သည်။  ငုံးဥသည်  လူကိက်များေသာ ဥတစ်မျိး

ြဖစ်သည်။  ငုံးကိုဥအတွက်ေမွးြမကသလိ ုအသား

အတွက်လည်းေမွးြမကသည်။     အထူးသြဖင့် 

ငုံးကိ ုဥထတ်ုလပ်ုရန်အတွက်သာ      ေမွးြမကသည်။   

ဥထုတ်ပီးငုံးများကိုမူ   အသားအြဖစ်ြပန်လည်

ထတ်ုလပ်ုကသည်။  စာေရးသအူေနြဖင့် ငုံးေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းအေကာင်းကိ ု ေလလ့ာတင်ြပမည်ြဖစ်သည်။

ငုံးအမျိးအစားှင့်သဘာဝငုံးအမျိးအစားှင့်သဘာဝ

ငုံးသည ်ရစ်ငှက်မျိးွယ်ဝင်ြဖစ်ပီး  အဂ  လိပ်လို 

Quail ဟုေခ သည်။   သိပ ံအမည်မှာ Coturnix ြဖစ်

သည်။   ငုံးသည်  ငှက်တစ်မျိးြဖစ်သည်။   အေကာင်

အရွယ်အစားက လက်သီးဆုပ်ခန့်ရှိသည်။ အလျား

၆ လက်မခန့်ရိှပီး ေသးငယ်ကျစ်လျစ်သည်။ အဖိှုင့်

အမမှာ     အေရာင်အဆင်းမတူကေပ။ ငုံးဖိုမှာ  

ေကျာဘက်တွင ်  အမည်းေြပာက်ှင် ့သံေချးေရာင်

ခပ်မ  င်းမ  င်းအေြပာက်ပါရှိသည်။  ေြခေထာက်က 

အဝါေရာင်ြဖစ်သည်။ ငုံးမမှာမ ူငုံးဖိုထက ်အေရာင်

ေဖျာ့သည်။ ဝမ်းဗိုက်ှင့်ရင်မှာ အညိဝါရင့်ေရာင်ရှိ

သည်။  ရင်ှင့်ေဘးမှာ   အမည်းကန့်လန့်စင်းများသည်။    

ြမန်မာိင်ုငတွံင် မိုးဥတ၌ု ဥတတ်ကသည်။ တချိက   

ဇန်နဝါရလီမှာလည်း ဥတတ်ကသည်။ ဥအေရာင်မှာ

အဝါေရာင်၊   အညိရင့်ေရာင်စသည်ြဖင့်ရှိသည်။ 

ကိုတာနစ်ချိင်းနန်းဆစ်ငုံးမျိးကို    ြမန်မာိုင်ငံ

ရှမ်းကန်ုးြမင့်ေဒသများ၌ေတွရတတ်သည်။ ငုံးအမျိး

အစားသုံးမျိးရိှသည်။ ကုိတာနစ်ချိင်းနန်းဆစ်ငံုးှင့် 

ကိုတာနစ်ကိုိုမန်လစ်ဒ်အမည်ရှိငုံးတိုြဖစ်သည်။ 

ကိတုာနစ်ချိင်းနန်းဆစ်ငုံး၏အေရာင်အဆင်းှင့် အရွယ်

အစားမှာ အထက်မှာစာေရးသေူဖာ်ြပခဲသ့ည့်အတိင်ုး

ြဖစ်သည်။ ကိတုာနစ်ကိုိမုန်လစ်ဒ်ငုံးသည် အလျား ၇ 

လက်မခန့်ရိှသည်။   ငုံးဖို၏ရင်ပိင်ုးမှာ အလွန်မည်းနက်

သည်။  ကျယ်ေလာင်စွာေအာ်ြမည်တတ်ပီး  ေနရာ

တစ်ခတုည်းတွင်ကျက်စားတတ်သည်။   ေြမေပ တွင်

ဥတတ်ပီး ေဖေဖာ်ဝါရလီမှ ေအာက်တိဘုာလအတွင်း 

ဥမှအေကာင်ေပါက်သည်။ ေနာက်တစ်မျိးမှာ ကိတုာနစ်

ဂျပွန်နီကာငံုးမျိးြဖစ်သည်။   အလျား ၇  လက်မ - ၈  

လက်မခန့်ရိှပီး အမီးလုံးဝမရိှေပ။ ဦးေခါင်းအြဖရစ်

များသည်။ ေကျာဘက်ကမည်းသည့်အြပင် အညိ

ကွက်များလည်းပါသည်။   အသိုက်ကိုစိုက်ခင်းများ၊ 

ြမက်ခင်းများတွင်ြပလုပ်ေလ့ရှိကသည်။  ဥမှာ နီဝါ

ေရာင်ရှိသည်။  သားေပါက်ချနိ်မှာ မတ်လမှ ေမလ

အတွင်းြဖစ်သည်။   ြမန်မာုိင်ငံတွင်ေမွးြမေသာငံုး

အမျိးအစားမှာ  ကိတုာနစ်၊  ကိတုာနစ်ဂျပွန်နကီာမျိး

တိုြဖစ်သည်။  ကိတုာနစ်ဂျပွန်နကီာမျိးကိ ုဂျပန်မျိး

ဟုလည်းေခ ကသည်။

ငုံးသားေဖာက်ြခင်းငုံးသားေဖာက်ြခင်း

ငုံးေမွးြမရာတွင် တချိကအေကာင်လိက်ုဝယ်ယူ

ေမွးြမကသလိ ု  ကိုယ်တိုင်သားေဖာက်ေမွးြမသူ

များလည်းရှိသည်။  ငုံးသားေဖာက်ရန်အတွက် 

သားေဖာက်မည့်ငံုးကုိ  စနစ်တကျေရွးချယ်ရသည်။

ငုံးဥကိုအလုံးကီးကီး၊ အလုံးေသးေသး   ဥများကို

ေရွးချယ်ြခင်းမြပသင့်ေပ။ မကီးလွန်းမငယ်လွန်း

ေသာဥများကိုေရွးချယ်ရပါမည်။    သားေဖာက်ရန်

အတွက် ေရွးချယ်ထားေသာဥများကို သိမ်းဆည်း

ရာတွင်  ရက်ကာကာမထားသင့်ေပ။ သားေဖာက်

မည့်ဥများကိေုရွးချယ်ပီးပါက ေလးရက်ထက်မေကျာ်

လွန်သင့်ေပ။ သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်ေသာဥများ

ကို   သားေဖာက်မည်ဆိုပါက အေကာင်ေပါက်ရာ

တွင် သန်စွမ်းမ သပ်ိရိှမည်မဟတ်ုေပ။  သားမေဖာက်မီ

ဥများကိသုမ်ိးဆည်းရာတွင် အပခူျန်ိလုေံလာက်ေသာ

ေနရာတွင်သမ်ိးဆည်းထားဖိုလိုသည်။ ငုံးသားေဖာက်

ရာတွင်    သားေဖာက်စက်ြဖင် ့  ေဖာက်ကသည်။ 

ေဖာက်စက်သည် အပူချနိ်ကွာြခားမ မရှိဖို  အထူး

ဂုစိုက်ရမည်။  အပူချနိ်ေလျာ့ပါက သားေပါက်

ကန်့ကာသည်။ သားေဖာက်ရာတွင် အဓကိရည်ရွယ်

ချက်မှာ သားေပါက် န်းေကာင်းပီး   ငုံးသားေပါက်

များ ကျန်းမာသန်စွမ်းကာ ဖံွဖိးဖုိအဓိကြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင ်   ေဖာက်စက်ကိုသင့်ေလျာ်သည့်ေနရာတွင်

ထားရှိရန်လိုအပ်သည်။    ေဖာက်စက်ထားသည့်

အခန်းထသဲို ေလဝင်ေလထွက်ေကာင်းေအာင်ြပလပ်ု

ေပးထားရသည်။ ေဖာက်စက်ကိ ုသစ်သားနရံ ံ သိုမဟတ်ု 

အတ်ုနရံကံာထားသည့်ေနရာအနီးတွင်   ထားရိှေပး

ရမည်။ အပခူျန်ိေြပာင်းလမဲ မရိှဘ ဲတစ်သမတ်တည်း

ရိှေသာေနရာကိသုာေရွးချယ်သားေဖာက်ဖိုလိုသည်။  

ငုံးဥများကိ ုေဖာက်စက်ထသဲိုစနစ်တကျထည့်ပီးပါက 

ေအးေသာရာသီဥတုဆိုလ င် အပူချနိ် ၁၀၁ ဒီဂရီ

ဖာရင်ဟိက်ုရိှရမည်ြဖစ်ပီး ပေူသာရာသတွီင် ၉၅ ဒဂီရီ

ဖာရင်ဟိက်ုထားေပးရမည်။ အပခူျန်ိများလ င်လည်း 

ငုံးသားေပါက်ေလးများ   ခွန်အားနည်းပါးြခင်း၊

ဥဥသည့်အရွယ်ေရာက်လ င်ဥဥ န်းမေကာင်းြခင်း၊   

တချိကလုံးဝမဥေတာ့ေပ။ ဥေဖာက်ရန်ညီမ ေသာ

အပူချနိ်ေပးထားချနိ်တွင် ဥကိုသုံးကိမ်လှည့်ေပးရ

မည်။ အေကာင်ေပါက်ရန ်၁၄-၂၀  ရက် ကာတတ်

သည်။

အေကာင်ေပါက်လာပါက ေဖာက်စက်ထဲတွင ်

၁၀ နာရီခန့်ထားပီးေနာက်မှ    အပူေငွေပးအိမ်

အတွင်းသိုေြပာင်းေရɫ ေပးရသည်။ အပူေပးအိမ်ကို 

အလျား ၄ ေပ၊ အနံ ၂ ေပ၊ အြမင့် ၈ လက်မြပလုပ်

ေပးရမည်။  ငံုးအိမ်တစ်ဝက်ကိ ုပျ်ြဖင့်အလုပံတ်ိပီး  

ကျန်တစ်ဝက်ကိသုဆံန်ခါြဖင့်ပတ်ိရမည်။  ထိေုနရာမှာ 

အပူေပးရန် လ ပ်စစ်မီးသီးထားရမည်။ အခင်းကို

သံဆန်ခါကွက်ခင်းေပးရသည်။

ငုံးသားေပါက်အပူေပးြခင်းငုံးသားေပါက်အပူေပးြခင်း

ငုံးအိမ်ကို အထက်ပါအတိုင်းြပလုပ်ပီးေနာက ်

ငုံးအိမ်သံဆန်ခါအခင်းေပ တွင် ဂုန်နီအိတ်ခင်းပီး

ထိုအေပ မှစက ခင်းေပးရသည်။  ထိုစက အခင်း

ေပ တွင် ငုံးေပါက်ကေလးများအတွက် အစာပုံး

ှင့်ေရခွက်ထားေပးရမည်။ ငုံးငယ်များအား အပူ

ေပးရာတွင် ရက်သားအလိက်ုေပးရသည်။ ရက်သား

အလိုက်အပူချနိ်မတူေပ။

- ရက်သား               /        အပူချနိ်- ရက်သား               /        အပူချနိ်

- ၁ မှ ၇ ရက်သား           - ၆၀ မှ ၇၀ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု

- ၇ မှ ၂၄ ရက်သား         -  ၄၀ မှ ၄၅ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု

- ၂၅ မှ ၂၈ ရက်သား      -  ၁၅ မှ ၂၀ဒီဂရီဖာရင်ဟုိက် 

စသည်တိုြဖစ်သည်။

    ငုံးကေလးများသည ်၂၈ ရက်ေကျာ်ပါက မီးေပး

စရာမလိုေပ။ ထိုေနာက် မီးလွတ်ငုံးေပါက်ကေလး

များအား ငုံးအိမ်အတွင်းအေကာင်ေရခွဲ၍ ေမွးြမ

ရမည်ြဖစ်သည်။   ေဖာ်ြပပါအပခူျန်ိများကိ ုေအးေသာ

ရာသီဥတုှင့်   ညအချနိ်များတွင်      ရက်သား

အလိက်ုငုံးများအတွက် အပခူျန်ိကိ ုအထက်ေဖာ်ြပပါ

အပူချနိ်ေအာက်   ေလျာ့ကျြခင်းမရှိေအာင် အထူး

ဂုစိုက်လုပ်ေဆာင်ေပးရပါမည်။

ငုံးအိမ်တည်ေဆာက်ြခင်းငုံးအိမ်တည်ေဆာက်ြခင်း

မီးလွတ် ၂၈ ရက်သားငုံးကေလးများကိ ုငုံးအိမ်

အတွင်း အေကာင်ေရခွဲေမွးြမမည်ဆိုပါက ငုံးအိမ်

တည်ေဆာက်ေပးရမည်ြဖစ်သည်။ ငုံးအမ်ိတည်ေဆာက်

ရာတွင် အလျား ၁ ေပ၊ အန၁ံ ေပ၊ အြမင့် ၁ ေပရိှရမည်။  

အခန်းဆက်အေနြဖင့်    ေလးခန်းမှေြခာက်ခန်းတွဲ

အထြိပလပ်ုိင်ုသည်။   အခန်းတဲွအခန်းဆက်ေနရာ

တွင်၂ လက်မြခားထားေပးရသည်။ ြခားထားသည့်

ေနရာသည် ငုံးေချး၊ အဆဲွံထားရန်ြဖစ်သည်။  အခင်း

ကိ ုငါးမူးကွက်ေြခာက်ေထာင့သ်ဆံန်ခါ ကာေပးရမည်။ 

အလယ်အခန်းနံရံများကိ ု   ပျ်ချပ်များြဖင် ့  အလုံ

ပိတ်ထားရမည်။  ငုံးအိမ်ေရှတံခါးေပါက်ကိ ုတံခါး

ဆုလံည်ြဖင့်ထားေပးရသည်။ ငုံးေချးခခွံက်ထားေပးပီး 

ေချးခံခွက်အတွင်း လ စာမ န့်ခင်းေပးကာ တစ်ပတ်

တစ်ခါလှည်းေပးရမည်။    ငုံးစင်အဆင့်တိုင်း၏

ေဘးတစ်ဖက်တွင် လ စာမ န့်ှင့်ေရအား ေရတေံလ ာက်

ြဖင့်တည်ေပးရမည်။ ေသာက်ေရအား တစ်ေန့ှစ်ကမ်ိ

လဲေပးရသည်။ အားေဆးတိုက်ေက းမည်ဆိုပါက 

လိအုပ်ေသာအားေဆးကိ ုေရအတွင်းထည့်သွင်းတိက်ု

ေက းိင်ုသည်။ အခန်းတဲွေလးတဲွရိှငုံးအမ်ိတစ်လုံးတွင် 

ငုံးေကာင်ေရ ၆၀ မှ ၈၀ အထထိည့်သွင်းေမွးြမိင်ုသည်။ 

ေြခာက်ဆင့်ငုံးအမ်ိတစ်လုံးတွင် ငုံးေကာင်ေရ ၁၄၀ မှ 

၁၈၀ အထိေမွးြမိုင်သည်။ ဥစားငုံးဆိုလ င် ြခံြဖင့်

ေမွးြမမည်ဆိုပါက ၁  ေပပတ်လည်ြခံတစ်ြခံတွင ်  

ငုံးေကာင်ေရ   ငါးေကာင်သာေမွးြမိုင ်သည်။ 

အေကာင်ေဖာက်ရန်မျိးဥအတွက်ေမွးြမမည်ဆိပုါက

၁  ေပပတ်လည်ြခတံစ်ြခတွံင် ငုံးမသုံးေကာင်၊ ငုံးထီး

တစ်ေကာင် န်းထားရိှရမည်ြဖစ်သည်။  ငုံးတစ်ေကာင်

၏သက်တမ်းမှာ သုံးှစ်ေကျာ်ြဖစ်သည်။

ငုံးေမွးြမရာတွင်သိသင့်သည်များငုံးေမွးြမရာတွင်သိသင့်သည်များ

ငုံးေမွးြမရာတွင် ကိုယ်တိုင်ဥေဖာက်ေမွးြမိုင်

သလိ ုငုံးအရွယ်အစားအလိက်ုဝယ်ယ၍ူလည်းေမွးြမ

ိင်ုသည်။  အရွယ်အစားအလိက်ုေမွးြမမည်ဆိပုါက    

ေမွးြမိုင်သည့်အရွယ်အစားမှာေအာက်ပါအတိုင်း

ြဖစ်သည-်

- ၂ ရက်သားငံုးကေလးများအားဝယ်ယူေမွးြမြခင်း

- 

၇ ရက်သားငုံးများအားဝယ်ယူေမွးြမြခင်း

- ၁၄ ရက်သားငုံးများအား ဝယ်ယူေမွးြမြခင်း

- ၂၁ ရက်သားငုံးများအား ဝယ်ယူေမွးြမြခင်း

- ၂၈ ရက်သား မီးလွတ်ငုံးအားဝယ်ယူေမွးြမြခင်း

- ၃၅ ရက်သားငုံးအားဝယ်ယူေမွးြမြခင်း

- ၄၅ ရက်သားငုံးအားဝယ်ယူေမွးြမြခင်း

 ငုံးေမွးြမရာတွင် ှစ်ရက်သက်တမ်းရိှငုံးကေလး

များအား ဝယ်ယေူမွးြမပါက တစ်ေနရာမှ တစ်ေနရာ

သိုေြပာင်းေရɫ သယ်ယူရာတွင်ခက်ခဲသည်။ အေသ

အေပျာက်လည်းရိှိင်ုသည်။ သယ်ယရူာတွင် အပဓူာတ်

ရရှိေစရန်အတွက် သယ်ယူရာလမ်းတစ်ေလ ာက်

တွင် အပေူပးရသြဖင့်   အလပ်ုပို ပ်ေစသည်။  အပမူေပး

ဘဲသယ်ယူပါကလည်း ငုံးကေလးများေသသွားိုင်

သည်။  ငုံးေမွးြမသမူျားအေနြဖင့် ဝယ်ယေူမွးြမမည်

ဆိုပါက ၂၈ ရက်သားမီးလွတ်ငုံးေပါက်များကိုသာ   

ဝယ်ယူေမွးြမသင့်သည်။   ၂၈ ရက်သားငုံးေပါက်

ကေလးများအားဝယ်ယူေမွးြမပါက ေအာက်ပါ

အကျိးေကျးဇူးများကို    ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

ယင်းတိုမှာ-

- ငုံးကေလးများကီးထွားမ ညီြခင်း

- အရွယ်အစားတညီတည်းြဖစ်ြခင်း

- အစာေက းရာတွင် ကုန်ကျစရိတ်တူညီြခင်း

- ငုံးအိမ်တည်ေဆာက်ရာတွင ်တညီတည်း

    တည်ေဆာက်ရ၍ လပ်ုငန်းတွင်ကျယ်ပီး   ကန်ုကျ

   စရိတ်သက်သာြခင်း

- ဥေသာအရွယ်သိုေရာက်ေသာအခါ တစ်ပိင်နက်ဥြခင်း

- ဥများတစ်ပိင်နက်ဥသြဖင့် ဥအများအြပားထတ်ုလပ်ု

  ိုင်ြခင်း 

စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရိှေစသည်။ ငုံးများအတွက် 

သင့်ေလျာ်ေသာအစာခွက်၊ ေရခွက်တုိကုိစနစ်တကျ

ြပလုပ်ေမွးြမကရမည်။

ငုံးအတွက်စပ်စာြပလုပ်ေက းြခင်းငုံးအတွက်စပ်စာြပလုပ်ေက းြခင်း

ငုံးကိအုစာေက းရာတွင် စပ်စာများကိသုာ အများ

အားြဖင့်ေက းကသည်။  အစာကိစုနစ်တကျေက းပါက   

ဥဥ န်းေကာင်းပီး    ငုံးေကာင်၏သက်တမ်းပိုရှည်

သည်။ ငုံးများတွင်လိအုပ်ေသာအာဟာရဓာတ်ချိတဲ့

ပါက ဥဥ န်းကိထုခိိက်ုေစိင်ုသည်။ ငုံးများအတွက် 

အစာအာဟာရကိ ုအရွယ်အစားအလိက်ု စပ်စာြပလပ်ု

ေက းေမွးကသည်။  ငုံးငယ်၊ ငုံးလတ်၊ ငုံးကီးစသည်

ြဖင့်ခွဲြခား၍   စပ်စာြပလုပ်ေက းကသည်။ 

                                    စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို 



၂၆ ၂၈-၅-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပိုတိုင်ကားရန်တို

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  

 (ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်

စသည်တိုြဖစ်သည်။ ထိုစပ်စာအတွင်း ငါးကီးဆီ

ကိုလည်း ထည့်ေက းေပးုိင်သည်။   ေဖာ်ြပပါအစာ

များတွင် သတ ဓာတ်၊ ပိုတင်းဓာတ်ှင့်ဗီတာမင်

ဓာတ်များပါဝင်သည်။ ကန်စွန်းရွက်၊ ဆလတ်ရွက်

တိုကိုလည်း   သင့်ေလျာ်သလိ ုချနိ်ဆေက းေမွးိုင်

သည်။ အဓကိအားြဖင့် ေရြဖစ်သည်။ ေရမြပတ်ေအာင်

ဂစုိက်ုရမည်။ ေရသည်စားသမ အစာကိ ုေကညက်

ေစသည်။ ငုံးေကာင်၏ခ ာကိယ်ုအပခူျန်ိကိဟုန့်တား

ရာတွင် အေထာက်အကူြဖစ်ေစသည်။ 

ြဖစ်တတ်ေသာေရာဂါှင့်ကာကွယ်နည်းြဖစ်တတ်ေသာေရာဂါှင့်ကာကွယ်နည်း

ငုံးေမွးြမရာတွင် အထက်ကစာေရးသူေဖာ်ြပခဲ့

သည့် သသိင့်သည့်အချက်များ၊ နည်းစနစ်များကိသုရိှိ

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ေသာ်လည်း ေရာဂါကျေရာက်

ပါက ေသဆုံးတတ်သလို ဥဥ န်းကိုလည်းထိခိုက်

ေစိုင်သည်။ ထိုေကာင့်  စီးပွားြဖစ်ငုံးေမွးြမသူ

များအေနြဖင့် ငုံးမှာကျေရာက်တတ်သည့်ေရာဂါ

များှင့်ကာကွယ်နည်းများကိုလည်း သိထားဖိုလို

သည်။

ဝမ်းေရာဂါ -ဝမ်းေရာဂါ - ထိုေရာဂါြဖစ်ပါက မ  င်ကုပ်၍အစာ

မစားေပ။ မျက်ှာေရာင်ြခင်း၊ အစိမ်းေရာင်ဝမ်း

သွားြခင်းလက ဏာများြဖစ်တတ်သည်။ ထိေုရာဂါ

ြဖစ်ပါက ုတ်တရက်ေသဆုံးြခင်းမျိးြဖစ်တတ်

သည်။  ထုိအခါ အစာှင့်ေရအတွင်း တက်ထရာ

ဆိက်ုကလင်းေဆးထည့်၍ ကာကွယ်ကသုိင်ုသည်။

အေူရာင်ေရာဂါ - အူေရာင်ေရာဂါ - ထုိေရာဂါသည် ငံုးြခံများ၏ဇီဝ

လုြံခံေရးညံြ့ခင်း၊ ြခသံန့်ရှင်းမ မရိှြခင်းတိုေကာင့်

ြဖစ်တတ်သည်။  ထိေုရာဂါြဖစ်ေနပါက မ  င်ေနြခင်း၊ 

အေမွးအေတာင်ကျြခင်း၊  အစားပျက်၍ အညိေရာင်

ှင့်အြဖေရာင်ဝမ်းသွားြခင်းလက ဏာများေတွရ

မည်။ ထိအုခါအေမာက်စလင်ေဆးကိေုဆး န်း

အတိုင်းတိုက်ေက းေပးရပါမည်။

လည်လိမ်ေရာဂါ -လည်လိမ်ေရာဂါ - ထိုေရာဂါသည ်ကူးစက်ြမန်

သည်။ ေရာဂါလက ဏာမြပဘ ဲတ်ုတရက်ေသဆုံး

တတ်သည်။ ထိေုရာဂါြဖစ်ပါက ငုံးေကာင်အသက်

ရှရာတွင် ခ ဲသကံိုကားရသည်။ မျက်ှာေရာင်၍

မျက်ရည်ကျသည်။ ထိအုခါဥဥချန်ိဆိဥုဥ န်းကျဆင်း

သွားတတ်သြဖင့် အထူးသတိြပရမည့်ေရာဂါ

ြဖစ်သည်။ အသက်ရှခက်ခြဲခင်း၊ ှာရည်ကျြခင်း၊ 

မျက်စိနာြခင်း၊ အစိမ်းေရာင်ဝမ်းသွားြခင်းတို

ေတွရသည်။ ထိအုခါ လည်လမ်ိေရာဂါကာကွယ်

ေဆးကို တိုက်ေက းေပးရပါမည်။

ေသွးဝမ်းကျေရာဂါ - ေသွးဝမ်းကျေရာဂါ - ထိေုရာဂါြဖစ်ပါက ငုံးေကာင်

များငိမ်ေနတတ်သည်။  အစာစားပျက်လာပီး

ကီးထွား န်းလည်းေှးလာသည်။ အထူးသြဖင့်

ဝမ်းသွားရာမှာေသွးပါလာသည်။ ထိအုခါေသွးဝမ်း

ကာကွယ်ေဆးကို ေသာက်ေရမှာေရာထည့်၍

တိုက်ေပးရသည်။

  အချပ်အားြဖင့်ဆုိရလ င် ယေန့  ငုံးေမွးြမြခင်း

လုပ်ငန်းကို တွင်ကျယ်စွာလုပ်ကိုင်ေနကပီြဖစ်

သည်။ ငုံးဥသည် အာဟာရဓာတ်က ယ်ဝသြဖင့်

လူကိက်များသည်။ ၂၈ ရက်သားမီးလွတ်ဝယ်ယူ

ေမွးြမပါက စရိတ်စကသက်သာသလိ ုကက်ကဲ့သို 

မီးမေပးရသြဖင့် ကန်ုကျစရတ်ိလည်းပိသုက်သာသည်။ 

ထိုြပင် ငုံးဥသည်   ေစျးကွက်ရှိေသာဥတစ်မျိးြဖစ်

သည့်အတွက် စီးပွားြဖစ်ေမွးြမသင့်သည်။  ကမ ာ

တစ်ဝန်းလုံးြခံကည့်ပါက ငုံးကိုြမန်မာိုင်ငံတွင ်   

စီးပွားြဖစ်ေမွးြမမ မှာ သညု ဒသမ ၇ရာခိင်ု န်းအထိ

ရိှေကာင်းသရိသည်။ ငုံးေမွးြမြခင်းသည် ကာလတို

အကျိးအြမတ်ရရိှေသာေမွးြမေရးြဖစ်သည်။ တတ်ု

ိင်ုငမှံာ တစ်ှစ်လ င်ငုံးဥ ၄၉၀၀၀၀ မက်ထရစ်တန်

ချန်ိအထထိတ်ုလပ်ုသည်။  ြမန်မာိင်ုငတွံင် တစ်ှစ်

လ င်   ငုံးဥေပါင်း   ၅၅၀၀၀   မက်ထရစ်တန်ခန့်

ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှေကာင်းသရိသည်။ တစ်ိင်ုငလံုံး၏ 

ငုံးဥထွက် န်း ၆၀ ရာခိုင် န်းသည် ငုံးေမွးြမေရး

အများဆုံးလပ်ုကိင်ုသည့် မုရွံာဘက်မှြဖစ်သည်။ ငုံးကို

ဥထုတ်ိုင်သလို အသားလည်းထုတ်ယူရရှိသည့်

အြပင် ငုံးေချးကိုေြမသဇာအြဖစ်ပါ   အသုံးြပိုင်

သည်။    ထိုေကာင် ့စာေရးသူအေနြဖင် ့ငုံးေမွးြမ

မည့်သူများအတွက် ငုံးေမွးြမရာတွင်သိရှိလိုက်နာ

သင့်သည်များကိသုရိှိိင်ုေစရန် လက်လှမ်းမသီေလာက် 

ေလ့လာတင်ြပလိုက်ရပါသည်။    ။

အမျိးအမည်အမျိးအမည် ငုံးငယ်စာငုံးငယ်စာ ငုံးလတ်စာငုံးလတ်စာ ငုံးကီးစာငုံးကီးစာ

ေြပာင်းဖူးမ န့် ၄ ေပါင် ၄ ေပါင် ၃ ေပါင်

ဆန်ကွဲ ၆ ေပါင် ၃၀ ေပါင် ၁၂ ေပါင်

ှမ်းဖတ်မ န့် ၂၀ ေပါင် ၂၀ ေပါင် ၂၄ ေပါင်

ပဲဖတ်မ န့် ၁၅ ေပါင် ၁၀ ေပါင် ၉ ေပါင်

ဖွဲု ၁၅ ေပါင် ၁၀ ေပါင် ၈ ေပါင်

ငါးမ န့်    
၂၀ ေပါင် ၁၅ ေပါင် ၁၄ ေပါင်

ခုမ န့်  ၂ ေပါင် ၃ ေပါင် ၇ ေပါင်

ပုစွန်မ န့် ၁၀ ေပါင် ၁၅ ေပါင် ၁၃ ေပါင်

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM  Card ၊ Mobile Payment Account ၊  Bank   Account များအား 
မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၂၇ေကာ်ြငာ၂၈-၅-၂၀၂၅



၂၈-၅-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ေရာမ     ေမ     ၂၇ေရာမ     ေမ     ၂၇

နာပိလုအီသင်းဥက    ေလာ်ရန်တစ်က  မန်စီးတီး 

အသင်းမှ အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်ထွက်ခွာမည့ ် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား ဒဘီိင်ုးကိေုခ ယရူန်  မကာမ ီ

ကမ်းလှမ်းမ များလပ်ုေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း အတည် 

ြပခဲ့သည်။

ဒီဘိုင်းသည ်၂၀၁၅ ခုှစ်က ဝုဖ်ဘတ်အသင်းမ ှ

မန်စီးတီးအသင်းသို    ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး 

အသင်း၌  ၁၀  စုှစ်တစ်ခုကာကစားခဲ့ပီးေနာက ်

မကာမ ီ     အသင်းမှအလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်

ထွက်ခွာမည်ြဖစ်သည်။

ဒဘီိင်ုးက မန်စီးတီးအသင်းမှထွက်ခွာရန်အတည် 

ြပခဲ့ပီးေနာက ်  ၎င်းကိ ု   ေဆာ်ဒီထိပ်တန်းကလပ ်

အသင်းများှင့ ်ေမဂျာလဂ်ိထပ်ိတန်းကလပ်အသင်း 

များက ေခ ယူလိုေသာ်လည်း ဒီဘိုင်းကိုယ်တိုင်က 

ဥေရာပ၌သာ   ဆက်လက်ကစားလိုသည့်အတွက ်

ဥေရာပမှ     ထိပ်တန်းကလပ်အသင်းတစ်သင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ကစားရန ်ဆုံးြဖတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

 အေစာပိင်ုးကတည်းက နာပိလုအီသင်းှင့ ်ဒဘီိင်ုး 

တို၏အေြပာင်းအေရɫ သတင်းများ     ကျယ်ကျယ်

ြပန့် ြပန့်ထွက်ေပ လျက်ရိှကာ ဒဘီိင်ုး၏ဇနီးြဖစ်သ ူ

က နာပိုလီအသင်းအေြခစိုက်မိြဖစ်သည့ ်အီတလီ 

ိုင်ငံ  ေနပယ်မိ၌  ေနအိမ်ရှာေဖွမ    လုပ်ေဆာင ်

ေနသည်ဟု   သတင်းများထွက်ေပ ခဲ့ပီး    ယခုအခါ

တွင်လည်း    နာပိုလီအသင်းဥက       ေလာ်ရန်တစ်

ကိုယ်တိုင်က အတည်ြပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

နာပိုလီအသင်းက  ဒီဘိုင်းကိ ု   သုံးှစ်စာချပ် 

ြဖင့ ်ကမ်းလှမ်းရန်စစီ်ေနပီး သုံးှစ်စာချပ်အတွက် 

ပထမှစ်ှင့် ဒုတိယှစ်တုိတွင် တစ်ှစ်လုပ်ခလစာ 

ယူိ ု၆ သန်းေပးေချမည်ြဖစ်ကာ တတယိှစ်အတွက် 

တစ်ှစ်လပ်ုခလစာ ယူိ ု၅ သန်းေပးေချရန်စစီ်ထား

ပီး   မကာမ ီ ကမ်းလှမ်းမ များလုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်

သည်။   ထိုြပင်  ဒဘီိင်ုးကိယ်ုတိင်ုကလည်း  နာပိလုီ

အသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ရန် စတ်ိဝင်စားေနေကာင်း သရိ 

သည်။

 Ref;B/R Football

နာပိုလီအသင်းဥက    ေလာ်ရန်တစ်က မန်စီးတီးအသင်းမှထွက်ခွာမည့် ကွင်းလယ်ကစားသမား ဒီဘိုင်းကိုေခ ယူရန် 

ကမ်းလှမ်းမ များလုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်းအတည်ြပ

မတညူသီည့သွ်င်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားဆ ုေြခာက်ဆဆွုတ်ခူးိင်ုေသာ ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ် အမ်ဘတ်ပမှီတ်တမ်းဝင်
မက်ဒရစ်     ေမ    ၂၇မက်ဒရစ ်    ေမ    ၂၇

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း  တိုက်စစ်ကစားသမား 

အမ်ဘတ်ပီသည်  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ် ဥေရာပ 

သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားဆုြဖစ်သည့ ်ေရɫ ဖိနပ် 

ဆုဆွတ်ခူးိုင်ပီးေနာက ်       မတူညီသည့်သွင်းဂိုး 

အများဆုံးကစားသမားဆု   ေြခာက်ဆုဆွတ်ခူးိုင် 

ေသာ ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ ့

ေကာင်း သိရသည်။

အမ်ဘတ်ပီသည် ယခင်က ြပင်သစ်လီဂူးပိင်ပွဲ၌ 

သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားဆ၊ု ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ 

၌  သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားဆု၊  ချန်ပီယံလိဂ် 

ပိင်ပွဲ၌  သွင်းဂိုးအများဆုံးကစားသမားဆု၊  France 

Football မှ ေပးအပ်သည့ ်သွင်းဂိုးအများဆုံးကစား 

သမားဆြုဖစ်ေသာ Gerd Muller Award တိုကိ ုဆွတ်ခူး 

ိုင်ခဲ့သည်။

အမ်ဘတ်ပီသည်      ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ်  စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ၌ 

သွင်းဂုိးအများဆံုးကစားသမားဆုအြပင် သွင်းဂုိး ၃၁ 

ဂုိးြဖင့် ဥေရာပသွင်းဂုိးအများဆံုးကစားသမားဆုြဖစ် 

သည့ ်ေရɫ ဖနိပ်ဆကုိလုည်း ဆွတ်ခူးိင်ုခဲက့ာ ေဘာလုံး 

ေလာကတွင်  မတူညီသည့်သွင်းဂိုးအများဆုံးကစား 

သမားဆုေြခာက်ဆုကိ ု ဆွတ်ခူးိုင်ေသာ ပထမဆုံး 

ကစားသမားအြဖစ ်မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အမ်ဘတ်ပီသည် ယခုေဘာလုံးရာသီအစပိုင်းက 

ုန်းကန်ခဲ့ရေသာ်လည်း   ေနာက်ပိုင်းတွင ်  ေြခစွမ်း 

ေကာင်းများြပသကာ     ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့်

အတူ  စပိန်လာလီဂါပိင်ပွဲ၌    ၃၁   ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီး

ေနာက် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက်

တွင်လည်း  ပဲွဦးထွက်ေဘာလုံးရာသတွီင် သွင်းဂိုး ၃၀ 

ှင့်အထက် သွင်းယူုိင်သည့် ပထမဆံုးကစားသမား 

အြဖစ် မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fotmob

ေလဗာကူဆင်အသင်းက 

နည်းြပသစ်အြဖစ် တန်ဟတ်ကို 

ှစ်ှစ်စာချပ်ြဖင့်ခန့်အပ်

  

မန်ချက်စတာ    ေမ    ၂၇မန်ချက်စတာ    ေမ    ၂၇

 မန်ယူအသင်းက လာမည့်ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်   ဝုဗ်အသင်းတိုက်စစ ်

ကစားသမား  ကွန်ဟာကိေုခ ယရူန် သေဘာတညူမီ  

ရရှိပီး အသင်း၌ ေကျာနံပါတ် (၁၀) ဝတ်ဆင်ကစား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်းသည ်     ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

စံချနိ်တင်ရလဒ်ဆိုးများှင့ ်  ေတွǧကံခဲ့ရပီးေနာက ် 

လာမည့်ေွရာသ ီ      ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင် နည်းြပအမိုရင်က အသင်းကစားသမား 

စာရင်းကိ ုအေြပာင်းအလြဲပလပ်ုရန်အတွက် အသင်းမှ 

ကစားသမားအများအြပားကိုေရာင်းချကာ   ကစား 

သမားသစ်များှင့်     အစားထိုးရန်ြပင်ဆင်ေနပီး     

လာမည့်ေွရာသ ီ    ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင်  ပထမဆုံးကစားသမားေခ ယူမ အြဖစ် 

ကွန်ဟာကိုေခ ယူရန် သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

ကွန်ဟာသည် ၂၀၂၂ ခုှစ်က အက်သလက်တီကုိ 

အသင်းမှ ဝဗ်ုအသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ြူဖစ်ကာ 

အသင်းှင့အ်တ ူယခေုဘာလုံးရာသီတွင် အေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီး ပိင်ပွဲစု ံ၃၆ ပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ရာ 

၁၇ ဂိုးအထသွိင်းယူိင်ုခဲက့ာ ဂိုးဖန်တီးမ ေြခာက်ကမ်ိ

ြပလုပ်ိုင်သည်ထ ိေြခစွမ်းြပိုင်သူြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းက  ကွန်ဟာကို ေခ ယူရန် အေစာ 

ပိင်ုးကတည်းက    ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်ပီး   ကွန်ဟာ 

ကိုယ်တိုင်ကလည်း      လာမည့်ေဘာလုံးရာသီတွင ်

မန်ယအူသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ ကစားလိသုည့အ်တွက် 

ပုဂ ိလ်ေရးအရ သေဘာတူညီမ ရရှိပီးေနာက ်မန်ယူ 

အသင်းှင့်  ဝုဗ်အသင်းတိုကား ေြပာင်းေရɫ ေကး 

အတွက် ေဆွးေွးမ များဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲရာ

ေြပာင်းေရɫ ေကး စတာလင်ေပါင်   ၆၂ ဒသမ ၅ သန်း 

ေပးေချရမည်ြဖစ်သည်။

မန်ယအူသင်းတွင် ေကျာနပံါတ်(၁၀)ကိ ုပီးခဲသ့ည့ ်

ဇန်နဝါရလီ  ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက 

အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်းထ ံအငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေြပာင်း 

ေရɫ ကစားခဲသ့ည့ ်ရက်ရ ဖိုဒ်က ဝတ်ဆင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး 

လာမည့ေ်ဘာလုံးရာသတွီင် မန်ယအူသင်းက ရက်ရ ဖိုဒ်

ကိ ုအသင်းထြံပန်လည်ေခ ယမူည်မဟတ်ုဘ ဲေရာင်းချ 

ရန်ဆုံးြဖတ်ထားသည့်အတွက ်  ကွန်ဟာက  ေကျာ 

နပံါတ်(၁၀)ကိ ု ဝတ်ဆင်ကစားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။                               

Ref;Fabrizio Romano

မန်ယူအသင်းက တိုက်စစ်ကစားသမားကွန်ဟာကိုေခ ယူရန် သေဘာတူညီမ ရရှိပီး 

အသင်း၌ ေကျာနံပါတ်(၁၀) ဝတ်ဆင်ကစားမည်

ဘာလင်    ေမ    ၂၇ဘာလင်    ေမ    ၂၇

 ေလဗာကဆူင်အသင်းက ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း 

သိုေြပာင်းေရɫ ခဲ့သည့်   နည်းြပအလွန်ဆို၏ေနရာ၌ 

နည်းြပသစ်အြဖစ် ကလပ်အသင်းလက်မဲြ့ဖစ်ေနသည့ ်

နည်းြပတန်ဟတ်ကိ ု    ှစ်ှစ်စာချပ်ြဖင့်ခန့်အပ်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

 နည်းြပအလွန်ဆိုသည်   ေလဗာကူဆင်အသင်း 

အတွက် ေအာင်ြမင်မ များစွာရယူေပးိုင်ပီးေနာက ်

အသင်းှင့ ်စာချပ်သက်တမ်းတစ်ှစ်ကျန်ရိှေနေသး 

ေသာ်လည်း  ယခုေဘာလုံးရာသီကုန်ဆုံးပီးေနာက ်

အသင်းနည်းြပရာထူးမှတ်ုထွက်ကာ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

နည်းြပတန်ဟတ်သည်လည်း    ၂၀၂၄    ခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလက မန်ယူအသင်းနည်းြပရာထူးမ ှ

ထုတ်ပယ်ခံရပီးေနာက်   ပီးခဲ့သည့်ဇန်နဝါရီလက  

ကလပ်အသင်းတချိ၏ ကမ်းလှမ်းမ များကိ ုြငင်းပယ် 

ခဲ့ပီး လာမည့်ေဘာလုံးရာသီမှသာ နည်းြပေလာက 

သိုဝင်ေရာက်ရန ်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေလဗာကူဆင်အသင်းက    နည်းြပအလွန်ဆို၏ 

ေနရာ၌အစားထိုးရန ်နည်းြပတန်ဟတ်ှင့်ေဆွးေွး 

မ များလပ်ုေဆာင်ပီးေနာက် ၂၀၂၇ ခှုစ်အထ ိစာချပ် 

ချပ်ဆိုကာ ခန့်အပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano



၂၉၂၈-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူုိင်

ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ  မေကွး

တိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျ ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေမလ ၂၃ ရက်ေမလ ၂၃ ရက်တွင် 

မေကွးမိနယ်ှင့ ်ပွင့ြ်ဖမိနယ်တို၌ လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၂)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၃၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ ေမလေမလ 

၂၆ ရက်၂၆ ရက်တွင် ေအာင်လံမိနယ်၌ လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၂)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၁၅၀၀၀၀၀) ကိုလည်းေကာင်း၊ 

စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၈၀၀၀၀၀) စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၈၀၀၀၀၀) 

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ

ှင့်အညီ    အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင်   ေမလ ၂၆ ရက်ေမလ ၂၆ ရက်တွင် ကချင်

ြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ မိုးညင်းမိနယ်၊ နန့်ပတ်ုေကျးရွာ

အနီးတွင် လိင်ုစင်မဲ ့ေမာ်ေတာ်ယာ် (၄)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၇၉၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

တရားမဝင် စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆ ီ(၁၃)ပပီါ 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိး ေငကွျပ် ၁၃၁၀၀၀၀၀)ကိ ု

ေရနံှင့်ေရနံထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာ ဥပေဒ

အရ လည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၉၂၁၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၉၂၁၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူ  ကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ဘားအံ

မိနယ်၊ ဇာသြပင်ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ

၌ သာမညမှ ေမာ်လမိင်မိသို သွားေရာက်

မည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ုိင်ြခင်းမရိှသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

(၅)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၉၀၀၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့် 

Toyota Hilux (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၁၉၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၃၁၉၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတူ    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲက   စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စစ်ကိုင်းမိ၊   ရတနာပုံတံတား ပူးေပါင်း

စစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီး     (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၈၀၀၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ တရားမဝင် စက်သုံးဆီ 

ဒဇီယ်ဆ ီ(၆၃)ပပီါ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် 

၃၁၃၇၀၀၀၀)ကိ ုေရနှံင့ေ်ရနထွံက် ပစ ည်း

ဆိင်ုရာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်း တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၉၃၇၀၀၀၀)(ခန့် မှန်း တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၉၃၇၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေညာင်

ခါးရှည် X-Ray စက်အနီး၌ ကျိက်ထိုမိမှ 

ပခဲူးမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ်  ၅၆၁၆၀၀၀)၊ အဆိပုါပစ ည်း

များ တင်ေဆာင်လာသည့် Mitsubishi 

Canter Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်း တန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄၀၀၀၀၀၀၀)ှင့ ်ဘရုားကီးမိ၊ ေရɫ သလွံင်

တိုးဂိတ်အနီး၌ သာမညမှ ရန်ကုန်မိသို 

သွားေရာက်မည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်း မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၀၅၀၀၀၀)၊ 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Dong Feng Truck (၁)စီး   (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)တိုကိ ုအေကာက်ခွန်

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ 

ေတာင်ငခူိင်ုအတွင်း၌ တရားမဝင် သစ်မာ

(၃ ဒသမ ၀၅၄)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၀၇၆၈၅၆)ကို    သစ်ေတာဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၉၂၇၄၂၈၅၆)ေငကွျပ် ၉၂၇၄၂၈၅၆)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏ စမီခံန့်ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ အမရပူရ

မိနယ်၊    ရတနာပုံတံတား (ှာေပါက်)

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌   တရားမဝင ်

စက်သုံးဆီ ဒီဇယ်ဆီ (၉၆)ပီပါ၊   ဓာတ်ဆီ 

(၂၃)ပီပါ       (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၆၃၉၈၀၃၈)ကိ ုေရနှံင့ေ်ရနထွံက်ပစ ည်း 

ဆိင်ုရာဥပေဒအရ လည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ု-

မ ေလးလမ်းေဟာင်း၊    ပလိပ်မိအနီး၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၃)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထားတင်ြပ

ုိင်ြခင်းမရိှသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

(၃)မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၀၀၂၅၉၀၀)ှင့ ်အဆိပုါ

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan 

Diesel Truck (၂)စီး၊ Yutong Bus (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

အေကာက်ခွန်လပ်ုထံုး လပ်ုနည်းများအရ

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၃၃၆၄၂၃၉၃၈)ေငကွျပ် ၃၃၆၄၂၃၉၃၈)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင်   ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

မအူပင်မိနယ်၊ ပုသိမ်မိနယ်၊ ေြမာင်းြမ

မိနယ်ှင့်    ဖျာပုံမိနယ်တို၌ လိုင်စင်မဲ ့

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ် (၄)စီး    စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ် ၆၁၅၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ် ၆၁၅၀၀၀၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြမန်မာ့

စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌     ကုန်ေသတ ာ (၂)လုံး

အတွင်းမှ      တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၈၃၇၅၆၄၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ (၃)လုံး

အတွင်းမှ      တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၂၇၂၃၁၈၄၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၁၀၉၈၈၂၄၀)၁၁၀၉၈၈၂၄၀)ကို    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ေမလ ၂၃ ရက်ှင့ ်၂၆ ရက်တို

တွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၇၂)စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၇၂)

မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၂၂၄၇၅၀၃၄)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၇၂၂၄၇၅၀၃၄)

ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။    ိုင်ငံေတာ်၏ 

စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များှင့အ်ည ီကန်ု

သွယ်မ က  ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်

ရွက်ရာတွင ်တရားမဝင ်ကုန်သွယ်မ များ

သည် အဓကိအဟန့်အတားြဖစ်ေပ ေစပီး 

လမူ စီးပွားေရးက  အေပ  များစွာဆိုးကျိး 

သက်ေရာက်ြခင်းများေကာင့ ်သက်ဆိင်ုရာ

တာဝန်ရှိသူများမ ှယခုထက်ပိုမိုတားဆီး 

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှသိရသည်။

ြမဝတီ

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

(UMFCCI)၊ ြမန်မာိင်ုင ံေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

အဖဲွချပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံငါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်

တို၏ ပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့ ်ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ 

ပ၊ဲ ငါး၊ ငါးပ၊ိ အမသဲား၊ ဆတ်ိသား၊ ကက်သား၊ 

ဝက်သား၊ ကက်ဥ၊ ဘဥဲစသည့ ်ကန်ုမျိးစုံ

များှင့ဟ်င်းသီးဟင်းရွက်များအား    ြပည်

ေထာင်စနုယ်ေြမ(ေနြပည်ေတာ်)၊ စစ်ကိင်ုး

ှင့မ် ေလးမိတိုအတွင်း ငလျင်ေဘးသင့်

ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူများသို    ၂၀၂၅ 

ခှုစ် မတ်လ ၃၀ ရက်မှစ၍ သက်သာေသာ 

ေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှပီး 

ယေန့တွင် ၅၇ ရက်ေြမာက်အြဖစ် ေဈးကား

များြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှ

ေကာင်း သိရှိရသည်။

ေမလ ၂၇ ရက်တွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ

(ေနြပည်ေတာ်)အတွင်း ဝန်ထမ်းများှင့်

ြပည်သမူျားသို ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ကလုားပ၊ဲ 

ငါးပ၊ိ ငါးေြခာက်၊ ကက်ဥ ၊ ဘဥဲှင့ေ်ခါက်ဆဲွ

ေြခာက်တိုကိ ု ေရာင်းချေပးခဲေ့ကာင်းှင့ ်

ေန့စ်ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း ေရာင်း

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွတိုပူးေပါင်း၍ MSME ထတ်ုကန်ု

များ၊ လူသုံးကုန်များ၊ စားေသာက်ကုန်

များှင့ ်မီးဖိေုချာင်သုံးပစ ည်းများ စသည့် 

ကန်ုပစ ည်း ၁၀၇ မျိးတိုကိ ုြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ (ေနြပည်ေတာ်) အတွင်း  ငလျင်

ေဘးသင့ဝ်န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သမူျားသို 

ေဈးကားကီး (အေရာင်းယာ်)ြဖင့ ်ေမလ ၅ 

ရက်မှစ၍ သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်

လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။

အလားတ ူေမလ ၂၇ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

မိ၌ ဆန်၊ စားအုန်းဆီ၊ ဆား၊ ကုလားပဲ၊ 

ငါးပ၊ိ ငါးနတီေူြခာက်၊ ပစွုန်ေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ 

ဘဲဥ၊    ကက်သွန်နီှင့် အသားတုတိုကို 

သက်သာေသာ ေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချ

ေပးခဲ့ပီး မ ေလးမိ၌ ဆန်၊ စားအန်ုးဆ၊ီ 

ဆား၊ ကလုားပ၊ဲ ငါးပ၊ိ ငါးေြခာက်၊ ကက်ဥ၊ 

ဘဥဲ ှင့ ်ေခါက်ဆဲွေြခာက်တိုကိ ုသက်သာ

ေသာ ေဈး န်းများြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချ

ေပးခဲ့ပီး ေန့စ်ဆက်လက်ေရာင်းချေပး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းှင့် မ ေလးမိတိုအတွင်း ကုန်မျိးစုံများှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့်  လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂၇

ေနြပည်ေတာ်၊   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယား

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်ှင့်    ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)တို

တွင် မိုးတိမ်ေတာင်များ ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး 

အဆိုပါ မိုးတိမ်ေတာင်များေရွလျားရာေနရာ

တစ်ေလ ာက်တွင်   မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ 

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိး

ပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် မုိးသီးေက ြခင်း

စသည့်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ   ြဖစ်ေပ ိုင်ပါ

သြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် အǧကြံပအပ်ပါ

သည်။                                            (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



ေနြပည်ေတာ်၊ လမ်းဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း(၂/၂၀၂၅-၂၀၂၆)
၁။ ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ လမ်းဦးစီးဌာန၊ ဥတ ရခိင်ု၊ ေဇယျာသရီခိိင်ုှင့ ်ပျ်းမနားခိင်ုတိုမှ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပရန်ပုံေငွများြဖင့်ေဆာင်ရွက်မည့် 

လမ်း/တံတားလုပ်ငန်းများအား အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစနစ်(ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့်)    လုပ်ငန်းတင်ဒါေခ ယူမည်

ြဖစ်ပါသြဖင့ ်စိတ်ပါဝင်စားသူိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအား လာေရာက်ယှ်ပိင်တင်သွင်းိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၄-၆-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)

၃။ တင်ဒါပုံစံအေရာင်းပိတ်မည့်ရက/်အချနိ် - ၁၈-၆-၂၀၂၅(၁၂:၀၀)နာရီ

၄။ အာမခံစေပ ေငွ(PO Cheque)တင်သွင်းရမည့်ရက ် - ၁၉-၆-၂၀၂၅(၁၆:၀၀)နာရီ

၅။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံလက်ခံမည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ ် - ၂၃-၆-၂၀၂၅ ရက်ေန့(၁၅:၀၀)နာရီ

   ေနာက်ဆုံးထားတင်သွင်းရန်

၆။ တင်ဒါှင့်ပတ်သက်၍   အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက  ေဖာ်ြပပါဖုန်းနံပါတ်  ဥတ ရခိုင်၊   လမ်းဦးစီးဌာန

(၀၉-၂၅၄၅၄၅၅၅၀၊ ၀၉-၉၅၀၆၀၀၀၅၉)၊ ေဇယျာသရီခိိင်ု၊ လမ်းဦးစီးဌာန(၀၉-၆၉၂၂၄၈၆၂၆၊ ၀၉-၄၀၃၇၂၁၄၂၂)၊ 

ပျ်းမနားခိင်ု၊ လမ်းဦးစီးဌာန(၀၆၇-၅၅၀၃၂၈၊ ၀၉-၄၃၀၄၄၂၀၃)တိုတွင် ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်း

စုံစမ်းိုင်ပါသည်။
 တင်ဒါေကာ်မတီ

 ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန
ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ (၂၀၂၅-၂၀၂၆)ဘ  ာေရးှစ် သာမန်အသုံးစရတ်ိရန်ပုေံငြွဖင့ ်

ဗဟိေုဆးသိေုလှာင်ု(ံရန်ကန်ု)ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေဆးသုိေလှာင်ံုတုိမှ ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများ၊ 

စက်ပစ ည်းများ၊ ပုံှိပ်ပစ ည်းများအား တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

များသို သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရန် ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်(၁)ှစ်တာကာလ

ငှားရမ်းလိပုါသြဖင့ ် ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း  တရားဝင်မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်ကမု ဏလီပ်ုငန်းရှင်များ

အေနြဖင့် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းလ ာပုစံမံျားအား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 

ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရးဌာနခဲွ၊ ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါ

သည်။ တင်ဒါအဆိြုပလ ာအား သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီြပန်လည်တင်သွင်း

ရမည်ြဖစ်ပါသည်။

 တင်ဒါအမှတ် - Tender.5.Transport(2025-2026)

 တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၂၉-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့

 တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၁၁-၆-၂၀၂၅ ရက်ေန့၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များသရိှိလိပုါက ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖး

ေရးဌာနခဲွ၊ ေနြပည်ေတာ် ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၃၁၀၈၅/၀၆၇-၃၄၃၁၀၇၇ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်

စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

 ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

တံတားဦးစီးဌာန
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)

တင်ဒါအမှတ် - (1) 1T/PROCUREMENT/REINFORCED STEEL BAR/ASTM A615,

   Grade 60/2025-2026

  (2) 2T/PROCUREMENT/P.C Wire & Accessories/2025-2026(Lot-1)

  (3) 3T/PROCUREMENT/P.C Wire & Accessories/2025-2026(Lot-2)

  (4) 4T/PROCUREMENT/P.C Wire & Accessories/2025-2026(Lot-3)

၁။ ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန၊ တတံားဦးစီးဌာနမှ (၂၀၂၅-၂၀၂၆)ဘ  ာေရးှစ်တွင် တည်ေဆာက်မည့်

တံတားများတွင်အသုံးြပရန်အတွက ်သံေချာင်းလုံးအရွယ်စု ံASTM A615, Grade 60 များှင့် P.C Wire & 

Accessories များအား ရန်ကုန်မိရှ ိတံတားေလးသိုေလှာင်ဝန်းှင့ ်ပျ်းမပင်စတိ(ုွယ်ေခွ)သိုေလှာင်ဝန်း

အေရာက် ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - (၂၉-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့(ုံးချနိ်အတွင်း)။

၃။ တင်ဒါပုံစံပိတ်သိမ်းမည့်ရက ် - (၁၂-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့(ုံးချနိ်အတွင်း)။

၄။ (က) သံေချာင်းလုံးနမူနာအား Lab သို - (၁၆-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့။

   ေနာက်ဆုံးေပးပိုရမည့်ရက်

 ( ခ ) P.C Wire & Accessories များ နမူနာှင့် - (၁၆-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့။

  Mill Certificate ေနာက်ဆုံးေပးပိုရမည့်ရက်

၅။ နမူနာသံေချာင်းလုံးများ၏ Lab Test - (၂၀-၆-၂၀၂၅)ရက်ေန့။

 Result များ ေနာက်ဆုံးေပးပိုရမည့်ရက်

၆။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ် - (တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ်အား 

     အေကာင်းကားပါမည်။)

၇။ တင်ဒါပုံစံှင့်အေသးစိတ်အချက်အလက်များအား ေအာက်ပါလိပ်စာတွင ်ုံးချနိ်အတွင်း လာေရာက်

ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

၈။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေနာက်ကျတင်သွင်းသည့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများအား လက်ခစံ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။

 တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

 တံတားဦးစီးဌာန၊ ြဖည့်တင်းေရးဌာနခွဲ

 ုံးအမှတ်(၁၁) ေနြပည်ေတာ်

 ၀၉-၉၅၁၆၀၀၆၈၈

ဖခင်အမည်မှန်
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်ကီးတခွံန်မိနယ်၊ Hero ကိယ်ုပိင်ုမလူတန်းေကျာင်း

မှ Grade-2 တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ ေမာင်ြမတ်ဘန်ုးခန့်၏ဖခင်အမည်မှန်

မှာ ဦးေဝယံစိုး မှတ်ပုံတင်အမှတ် ၉/ပကခ(ိုင်)၀၁၈၉၀၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဝယံစိုး

ဖခင်အမည်မှန်
မုံရွာမိနယ်၊   ြမဝတီရပ်ကွက်မ ှ မြဖစင်

ယွန်းထက်ေအာင်၏   ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးချမ်းငိမ်းေအာင်  ၁၃/မဖန(ုိင်)၀၃၂၅၁၃ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးချမ်းငိမ်းေအာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေအာင်ေအာင်(ဘ)ဦးသန်းေဆွ    ၁၂/

သဃက(ိင်ု)၁၄၇၉၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(M 855207)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

မိခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ အ.ထ.ကသမ်ိဆပ်ိ၊ Grade-5

မှ ေမာင်လွင်ေဝယထွံန်း၏မခိင်အမည်မှန်မှာ

ေဒ ေအးစ ာ ၁၀/မလမ(ိင်ု)၃၀၇၃၆၅   ြဖစ်

ပါေကာင်း။

ေဒ ေအးစ ာ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုစုြမင့(်ဘ)ဦးထွန်းြမင့ ်   ၁၂/လမန(ိုင်) 

၁၃၅၀၅၃  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးမိ၊ အ.ထ.က(၂)ေကျာင်း၊ Grade-4

မှ   ေမာင်ဘုန်းြပည့်ဦး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ

ဦးေအာင်မျိးထိက်ု ၇/ပခန(ိင်ု)၂၆၆၉၂၂ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။      

    ဦးေအာင်မျိးထိုက်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မကခွာ(ဘ)ဦးလ ိေခါန်ရှန်    ၁/မမန(ိင်ု)

၀၄၈၁၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 938009)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သတီာထွန်း(ဘ)ကျန်ထွန်းေအာင် ၇/တငန

(ိုင်)၁၃၅၁၆၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၈၁၇၉၀၃၉၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဇင်မိုး(ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၇/လပတ(ိုင်)

၁၄၈၃၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME 064520)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဖခင်တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ စမ်းကီးရပ်ကွက်၊ ဂျိးြဖ

လမ်းေန အထက(၅)မဂ  လာဒံု၊ Grade 12 မှ 

မလင်းန ာေအာင်၏ဖခင် ဦးေနလင်း(ခ)ဦးနန်း

ေအာင်  ၁၂/မဂဒ(ိင်ု) ၁၀၅၂၂၇ မှာ တစ်ဦးတည်း 

ြဖစ်ပါေကာင်း။      ဦးေနလင်း(ခ)ဦးနန်းေအာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းထွန်းေဇာ်(ဘ)ဦးထွန်းြမင့(်ခ)ယပ်တင်

လ  င် ၇/ညလပ(ိင်ု)၁၁၄၅၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။       ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ကျိင်းတုံမိ၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ ရဲေဘာ်

ေဟာင်းရပ်ကွက်ေန မေရɫ ရည်ဖိးေမာင်၏

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ ၁၆-၂-၂၀၁၄ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

၁၆-၂-၂၀၁၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်မင်းမင်းကိ(ုဘ)ဦးြမင့သ်န်ိး ၉/မကန

(ိုင်)၁၀၈၈၉၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MI 872175)မှာ  ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပွင့်ြဖေအး(ဘ)ဦးေဝလင်း ၇/ရတရ(ိုင်) 

၁၃၇၈၉၂  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုင်းထင်ဦး(ဘ)ဦးေပါင်းဆင် ၁၃/တကန

(ိုင်)၁၄၉၀၈၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MF 726249)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇင်ဦး(ဘ)ဦးထွန်းေအာင် ၁၄/ငသခ(ိင်ု)

၀၃၇၈၅၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 850911)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၉၃၉၁၉၀၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းမင်းေထွး(ဘ)ဦးလှေထွး ၁၄/ငသခ(ိင်ု)

၀၁၁၆၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 773909)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၈၈၈၇၀၁၀၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သရီေိကျာ်(ဘ)ဦးေကျာ်ေကျာ် ၁၂/အစန(ိင်ု)

၂၁၅၂၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၅၃၄၆၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချမ်းေြမ့ကည်(ဘ)ဦးတင်စ ု၁၂/လသယ(ိင်ု)

၁၃၈၃၈၅  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ် (MG 064859)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၇၀၄၉၃၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇင်ဦး(ဘ)ဦးေဇာ်ဆန်း  ၉/ဥတသ(ုိင်) 

၀၀၀၉၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 704533)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အ ံး(ဘ)ဦးေပါင်ဆန်ိး  ၁၃/ကလတ(ိင်ု)

၀၄၇၀၂၄  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၈၅၁၁၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိင်ုးမန်ိးခမ်း(ဘ)ဦးစိင်ုးစသံန်ိး ၁၃/သပန(ိင်ု)

၀၇၂၂၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၆၉၄၉၅၁၈၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တာေမွမိ၊ တာေမွကီး(က+ခ)ရပ်ကွက်၊ 

လမ်း(၁၆၀)၊  အမှတ်(၁၀)ေန ေအာင်သထူက်

(ဘ)ဦးစန်ိခင်   ၁၄/မမန(ိင်ု)၁၈၂၁၈၂ ကိင်ု

ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၅၄၇၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရှမ်းြပည်နယ်၊ လား  းမိ၊ ရပ်ကွက် 

(၁၂)၊ နယ်ေြမ(၇)ေန သန့်ေဇာ်ထွန်း(ဘ)
ဦးေကျာ်စိုး ၁၃/လရန(ိုင်)၁၅၄၂၃၂ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်
အမှတ်(MB 755141)မှာ ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။    ဖန်ုး-၀၉-၅၁၈၅၄၂၉

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချြခင်းှင့် 
ပတ်သက်၍ အသိေပး 
အေကာင်းကားြခင်း

အထက်အေကာင်းအရာပါကစိ ှင့ပ်တ်သက်
၍ က န်ေတာ်များ MYANMAR LIFE HOTEL 
INVESTMENT COMPANY LIMITED ၏ 
အစရှုယ်ယာေလ ာခ့ျရန်ရိှပါသြဖင့ ်အစရှုယ်
ယာရှင်များကိ ု  အသိေပးအေကာင်းကား
အပ်ပါသည်။ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကရင်ြပည်နယ်၊ ြမဝတီမိ၊ အမှတ်(၁)

ရပ်ကွက်၊ သဇင်လမ်းေန ကိကုိထွုန်း(ဘ)
ဦးစမိုင် ၃/မဝတ(ိုင်)၁၁၂၆၉၉ ကိုင် 

ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 
(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၆၈၇၉၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကရင်ြပည်နယ်၊ ဖာပွန်မိ၊ ခလယ်စဒီ ဲ

ရွာေန  ေစာစယ်ေတာ်(ဘ)ဦးေစာကာမူး 
၃/ဖပန(ိင်ု)၀၃၈၈၁၀ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၈၂၆၉၃၃၇

အမည်ေြပာင်း
မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးမိ၊ 

မဟာမိင်(၂)ရပ်ကွက်၊ မဟာေအာင်ေြမ 
မိနယ်ေန အဘ ဦးေလာ် ရမ်ိရပ်ိ၏သမီး 

မှင်းှင်းေဝအား ယေန့မှစ၍ မှင်းှင်း 
ေထွး  ၉/မကန(ိုင်)၁၅၆၇၀၈   ဟု 
ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။

မှင်းှင်းေထွး

ေရɫ ေတာင်မိ၊ ကျးီသအဲပ်ုစေုန ေအာင်ေအာင်(ဘ)ဦးလှဝင်း ၇/ရတန(ိင်ု)၁၀၈၃၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

                ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁
ေပျာက်ဆုံးေကာင်း

၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၈-၅-၂၀၂၅

ဖခင်အမည်မှန်
သထုံမိနယ်၊ အ.ထ.ကသမ်ိဆပ်ိ၊ Grade-8 

မှ မဇင်ဇင်ှင်း၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေဇာ်

ေဇာ်ိုင်    ၁၀/ကဖန(ိုင်)၀၇၈၁၁၂   ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ဦးေဇာ်ေဇာ်ိုင်



၃၁၂၈-၅-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၂၇

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာနှင့်   မေကွးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွတိုပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့ ်အမသဲား

များအား ေဈးကားများြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ငလျင်

ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းများှင့်   ြပည်သူများ

သို   သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်

လှည့်လည်ေရာင်းချေပးခဲ့ေကာင်း သိရှိ

ရသည်။

ထိသုိုလှည့လ်ည်ေရာင်းချရာ ယေန့တွင် 

အမဲသား(အသား)၁၃၀ ပိဿာ၊ အမဲသား

(အိုးအသား) ၂၀၀ ပဿိာတိုကိ ုသက်သာ

ေသာေဈး န်းများြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချ 

ေပးခဲေ့ကာင်းှင့ ်အပတ်စ် အဂ   ါေန့တိင်ုး 

ဆက်လက်  ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့်

မေကွးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲတိုပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့် အမဲသားများကို 

သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့် လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPSMOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၅.c /  ၃၁.c

ရန်ကုန်   ၂၄.c /  ၂၉.c

မ ေလး   ၂၅.c /  ၃၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၃၂ ၂၈-၅-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော		ြါတစီုဒံမီိကုသေစစီနစ်	ခိင်ုမာသစ 

သေးနှင့	်ဒမီိကုသေစနှီင့ဖ်က်ဒေယ်စနစ်ကိအုသပခခေံည့	်ပြည်သောင်စ ု
ကိုတည်သောက်နိုင်သေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိင်ုငလံုံးောဝေငငမ်ိးချမ်းသေးေေိှသေးအတွက်	တစ်နိင်ုငလံုံး 
ြစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုေြ်စသဲေး			ေသောတစူာချုြ်(NCA)ြါအတိင်ုး	 
အသလးေားလုြ်သောင်သေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်ေလူေူ၏ု	လမူှုစီးြွားေဝလုခံခုံသေးအတွက်	ပြည်သောင်စ ု
တစ်ဝန်းလုံးတည်ငငိမ်သအးချမ်းသေးနှင့်	တေားဥြသဒစိုးမိုးသေး 
အပြည့်အဝေေှိသစေန်	အသလးေားလုြ်သောင်သေး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိင်ုးပြည်ောယာဝသပြာသေးနှင့	်စားသေေကိ္ခာဖလူုသံေးတိုအ့တွက်	 

တိင်ုးေင်းေားပြည်ေတူစ်ေြ်လုံးနှင့	်အကျုံးဝင်သော	စိက်ုြျ ိုး 
သေးနှင့သ်မွးပမူသေးကိ	ုသခတ်မနီည်းစနစ်များပဖင့	်တိုးတက်သအာင် 
သောင်ေွက်ငြီး	အပခားစီးြွားသေးကဏ္ဍများကိုလည်း	ေက်စုံ 
ဖွံ့ငဖိုးတိုးတက်သအာင်တည်သောက်သေး။

	 ( ခ )	တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	စီးြွားသေးသမာင်းနှင်အားကို	 
မဏ္ဍိုင်ပြု၍	MSME	စက်မှုလြ်ုငန်းများကိ	ု	အားသြးသောင်ေွက် 

ကာ	ြို့ကုန်ကဏ္ဍပမှင့်တင်သေး။
	 ( ဂ )	 ပြည်တွင်းစားေုံးေီဖူလုံသေးအတွက်	ေီေွက်ေီးနှံစိုက်ြျ ိုးမှု 

ကိအုားသြးပမှင့်တင်ငြီး	ြန်းတိုင်ေည်မှန်းချက်အတိင်ုး	ေွက်ေှ ိ
သအာင်သောင်ေွက်၍	နိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမှုမှေည်				 ပြည်ြေို့ 
တင်ြို့နိုင်ေည်အေိ	ကကိုးြမ်းသောင်ေွက်သေး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိုင်ငံလုံး	 	အေိြညာ၊	 	အတတ်ြညာပမင့်မားတိုးတက် 

သစသေး၊	 	 	 	ကုန်ေုတ်လုြ်မှုအသောက်အကူပြုြညာေှင်များ	 
ေွန်းကားလာသစသေးအတွက်	 	 	လူတိုင်းလက်လှမ်းမီေည့်	 
ေက်စုံြညာသေးစနစ်ကို	 	 	 	 	အသကာင်အေည်သဖာ်သောင် 
သေး။

	 ( ခ )	တစ်မျ ိုးေားလုံး	ေက်ေှည်ကျန်းမာကကံခ့ိင်ုသေးအတွက်	ပြည်ေ ူ
အားလုံးအကျုံးဝင်မည့	်ကျန်းမာသေးကဏ္ဍနှင့	်အားကစားကဏ္ဍ 
ပမှင့်တင်သောင်ေွက်သေး။

	 ( ဂ )	နိင်ုင၏ံဖံွ့ငဖိုးတိုးတက်သေးလြ်ုငန်းစဉ်များ၌			လငူယ်များအသန 
ပဖင့်	 	 	အဓိကစွမ်းအားစုအပဖစ်ြါဝင်နိုင်သေး		ဗလငါးတန်နှင့် 
ပြည့်စုံသောလူငယ်များပဖစ်သစေန်	 	လူငယ်ကဏ္ဍကိုပမှင့်တင် 
သောင်ေွက်သေး။

 နှစ်ပေါင်းပောင်ချပီေီး ခမ်းနားေည်ဝါစွာဖံွ့ပဖိုး

စည်ေင်ခဲသ့ည့ ်မမန်မာရ့ိုးရာယဉ်ပျျးမှုအနေုညာ 

စစ်စစ်ျို မမတ်နိုးေိန်းသိမ်းရင်း မမန်မာတို့၏ 

အမျ ို းဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ် အစဉ်ောဝရနိုးကျား 

ရှင်သန်ပနပစရန်   အနုေညာစွမ်းေျားမဖင့်  

ေူးပေါင်းေါဝင်ပေးကျရန် . . . 

(နိုင်ငံသတာ်စီမံအုြ်ချုြ်သေးသကာင်စီဥက္ကဋ္ဌ	နိုင်ငံသတာ် 

ဝန်ကကီးချုြ်	ဗိုလ်ချုြ်မှူးကကီးမင်းသအာင်လှိုင်၏	၂၀၂၄	ခုနှစ်၊	

သအာက်တိုောလ	၂၃	ေက်သန့တွင်	ပြုလုြ်သော	(၂၅)ကကိမ ်

သပမာက်	သငေွတအုေမ်ိးအမှတ်	ပမန်မာရ့ိုးောယဉ်သကျးမှု	အေိ၊ု 

အက၊	အသေး၊	အတီး	ေခုျးီပမှင့ြဲွ်အခမ်းအနားေိုတ့က်သောက် 

အမှာစကားသပြာကကားမှုမှ	သကာက်နုတ်ချက်)

တေပပည်တော်   တမ    ၂၇

ယသန့ညသန	၄	နာေီခွဲအချနိ်	တိုင်းေွာချက်များအေ		ေဂဂလားြင်လယ်သအာ်	

အသနာက်သပမာက်ြိင်ုး(အနိ္ဒယိနိင်ုင၊ံ	ဩေဿိပြည်နယ်ကမ်းလွန်)တွင်	ပဖစ်သြါ်သနသော	 

သလဖအိားနည်းေြ်ဝန်း	အေိှန်သကကာင့လ်ည်းသကာင်း၊			မတ်ုေုသံလအားသကာင်းောမှ	 

အားအလွန်သကာင်းသနပခင်းသကကာင့လ်ည်းသကာင်း၊			အြပူြန်တက်တမ်ိများပဖစ်ေွန်းမှု 

အားသကာင်းပခင်းသကကာင့်လည်းသကာင်း	ယသန့ညသနမှ	၂-၆-၂၀၂၅	ေက်သန့အတွင်း	 

သနပြည်သတာ်၊	ေန်ကုန်တိုင်းသဒေကကီး၊																									စာမျက်နှာ	၁၁	သကာ်လံ	၁ 

မိုးသည်းေန်စွာရွာသွန်းမခင်းနှင့်အတူ ပေမေင်းတိုျ်ခတ်မခင်း၊ 

ေျှေ်တစ်မေျ်ပရကျီးမခင်းနှင့် ပမမပေိုမခင်းများမဖစ်ပေါ်နိုင်

တေပပည်တော် တမ  ၂၇

ယသန့ညသန	၄	နာေီခွဲ 

အချန်ိ	တိင်ုးေွာချက်များ 

အေ			ေဂဂလားြင်လယ ်

သအာ်	အသနာက်သပမာက်ြိင်ုး 

(အိန္ဒိယနိုင်ငံ၊	 	 	ဩေိဿ 

ပြည်နယ်ကမ်းလွန်)တွင်	 

ပဖစ်သြါ်သနသော		သလဖိ 

အားနည်းေြ်ဝန်း			(Low	

Pressure			Area)	ေည်	

ေက်လက်		 	တည်ေှိသန 

ေည်။	အေိြုါ	သလဖအိား 

နည်းေြ်ဝန်းေည်	သပမာက် 

ေက်ေို့				ပဖည်းညင်းစွာ	

သေွ့လျားနိုင ် ငြီး၊	 	 	 	 ြိုမို 

အားသကာင်းလာနိင်ုေည် 

ဟု	ခန့်မှန်းေေည်။

(မိုး/ဇလ)

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ပိုမိုအားလောင်းောနိုင်

တေပပည်တော်   တမ   ၂၇

ြခဲူး-သမာ်လငမိုင်		ေေားလမ်းြိင်ုးအတွင်းေိှ		မွန်ပြည်နယ်၊	ေေုငံမို့နယ်၊	ေမ်ိေြ်ိ 

ေူတာနှင့်	ဒုံဝန်းေူတာအကကား	အကကမ်းဖက်သောင်းကျန်းေူအဖွဲ့က	သောင်ေား 

ေည့်	မိုင်းသြါက်ကွဲမှုသကကာင့်	အမှတ်(၆၈၇)အစုန်သကျာက်ေေားလမ်းသချာ်ကျမှု 

ပဖစ်ြွားခဲ့ငြီး	ေိမ်ေိြ်နှင့်	ဒုံဝန်းေေားလမ်းြိုင်းအား	သမလ	၂၅	ေက်မှစ၍	ယာယီ 

ြတ်ိေားခဲေ့ေပဖင့	်ေန်ကန်ု-သမာ်လငမိုင်-ေန်ကန်ု	သပြးေဲွသနသော	အမှတ်	(၈၁)အေန်/	 

(၈၂)အစုန်	 	လူစီးေေားများအား	 	ယာယီေြ်နားခဲ့ေသကကာင်း	ေတင်းေုတ်ပြန်ငြီး 

ပဖစ်ြါေည်။																																																															စာမျက်နှာ	၂၄	သကာ်လံ	၁ 

အကျမ်းဖျ်ပသာင်းျျန်းသူအဖွဲ့ျ မိုင်းပောင် 
ပဖာျ်ခွဲဖျျ်ဆီးမှုပကျာင့် သိမ်ဆိေ်ဘူတာနှင့် ဒုံဝန်း 

ဘူတာအကျား ရေားေမ်းပချာ်ျျပေီး ေမ်းေိုင်း 
ေျျ်စီးခဲ့မှုအား မေုမေင်ပေီးစီး၍ ရန်ျုန်-ပမာ်ေပမိုင်-

ရန်ျုန်ရေားများ မေန်ေည်ပမေးဆွဲပေးေျျ်ရှိ

နိုင်ငံတျာမှျူညီပောျ်ေံ့သည့် 

ေူသားချင်းစာနာပောျ်ေားမှု

ဆိုင်ရာအျူအညီေစ္စည်းများနှင့် 

ပဆးဝါးများအား 

ငေျင်ပဘးဒဏ်သင့်

မေည်သူများေံ 

အချနိ်နှင့်တစ်ပမေးညီ 

မဖန့်ပဝပေးေျျ်ရှိ
စာ - ၆ သို့

အထူးမိုးလေဝသသတင်း

ငေျင်ပဘးဒဏ်သင့်မေည်သူများအတွျ် အေှူပငွဆျ်ေျ်
ေျ်ခံမည့်အစီအစဉ် အသိပေးပကျညာမခင်း စာ - ၃ သို့




