
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စ ကူးပန်း၊ ေတာင်ဇလပ်ပန်း၊ ကာပန်း၊ 
ြမတ်ေလးပန်း စေသာပန်းနံ့သာတိုထက် 
သလီတည်းဟေူသာအနံ့သည် အတမုရိှ 
ထူးကဲလွန်ြမတ်၏။

ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၂၅)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၂ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၁ ရက်၊ ဗုဒ ဟူးေန့

အချနိ်မီြဖန့်ချ ိသတင်းစုံသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၀

လက်ရိှမိုးရာသကီာလအတွင်း ဇလူိင်ုလ 

၂၇ ရက်မှစ၍ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး

အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းလျက်ရှိ

ပီး ေရကီးေရလ ံမ များေကာင့်  ြမန်မာ့

မီးရထား၏ ပသုမ်ိ-ဟသ  ာတ-ǧကခံင်းရထား

လမ်းပိုင်းအတွင်း ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၊ 

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်ှင့ ်ေရကည်မိနယ် 

တိုအတွင်း ေနရာအချိတွင် ရထားသလံမ်း

ေပ သို ေရေကျာ်တက်ြခင်း၊ ရထားတတံား

အချိ၏ ေရလယ်တိင်ုှင့ ်ကမ်းကပ်ခုမံျား 

ေရတိက်ုစားခရံြခင်းတို ǧကံေတွခဲရ့သြဖင့ ်

ရထားခရီးစ်များကိ ုယာယီရပ်နားထား

ခဲ့ရပီး        စာမျက်ှာ ၁၁ ေကာ်လံ ၁ 

ပုသိမ်-ဟသ  ာတ-ǧကံခင်းရထားလမ်းပိုင်းတွင ်ေရကီးေရေကျာ်မ  ကျဆင်းသွားသြဖင့ ်

လူစီးရထားခရီးစ်များ ယေန့မှစတင်၍ ြပန်လည်ေြပးဆွဲ

ပုသိမ်-ဟသ  ာတ-ǧကံခင်းရထား

လမ်းပိုင ်းအတွင ်း  ေရကီးေရလ  ံမ  

ြဖစ်စ်ေကာင့ ်  ရထားလမ်းှင့တ်တံား

များ ထိခိုက်ပျက်စီးမ များအားစစ်ေဆး

ြပြပင်ခဲ့မ အေြခအေနကိုေတွရစ်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်
သက်ရှိတိုအတွက် အကျိးြပ
လမုေတာများ စာ - ၁၃ သို

ေဆာင်းပါး ယခုှစ် မိုးသီးှံ စိုက်ပျိး
ရာသီတွင် ပဲမျိးစုံဧက
၈၅၀၁ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး
ပီြဖစ် စာ - ၉ သို



၂၁-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ြမန်မာုိင်ငံမှြပည်ပသုိသွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကုိင်မည့်သူတုိင်း အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာနတွင် ြပည်ပ

အလုပ်သမားအြဖစ်မှတ်ပံုတင်၍    ြပည်ပအလုပ်အကုိင်အလုပ်သမားသက်ေသခံကတ်(OWIC) ရရိှမှသာ  

ြပည်ပသုိသွားေရာက်လုပ်ကုိင်ကရန် အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာနက အသေိပးေကညာချက်ထတ်ုြပန်ထား

သည်။ ြပည်ပသိုအလပ်ုလပ်ုကိင်ုရန်အတွက် သွားေရာက်မည့သ်မူျားသည် ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမျိးအစားကိ ု

အလပ်ုအကိင်ုအတွက်ထတ်ုေပးသည့ ်(Passport for Job-PJ) အမျိးအစားေလ ာက်ထားရန် လိအုပ်မည်

ြဖစ်ပီး အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာနတွင်မြဖစ်မေနမှတ်ပုတံင်၍ ြပည်ပသိုသွားေရာက်လပ်ုကိင်ုရန်လိအုပ်သည်။

ြပည်ပိုင်ငံများသို အလည်ဗီဇာြဖင့် သွားေရာက်လည်ပတ်ိုင်ရန်ထုတ်ေပးသည့် (Passport for 

Visit-PV) အမျိးအစားကိုင်ေဆာင်သူများသည် အလည်အတွက်မဟုတ်ဘဲ အလုပ်အကိုင်ဗီဇာများ 

ေလ ာက်ထားရယူ၍ ြပည်ပသိုသွားေရာက်လုပ်ကိုင်လျက်ရှိကပီး ြပည်ပတွင်အခက်အခဲြပဿနာ

တစ်စုံတစ်ရာေပ ေပါက်ပါက ကူညီေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ေပးရန်  အခက်အခဲများǧကံေတွလျက်ရှိ

သည်။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် ြပည်ပတွင်ေရာက်ရှိေနသည့်မိမိိုင်ငံသားများ အခက်အခဲǧကံေတွ

ရပါက ိုင်ငံသားများအေပ အေလးအနက်တန်ဖိုးထားသည့်အေနြဖင့် မည်သိုေသာအေြခအေနှင့် 

ေတွǧကံရသည်ြဖစ်ေစ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးှင့ ် ြမန်မာသံုံးတိုက သက်ဆိုင်ရာသံုံးများ

ှင့ ်ချတိ်ဆက်၍မိမိိုင်ငံသားများ ြမန်မာိုင်ငံသိုအြမန်ဆုံးေအးချမ်းလုံြခံစွာ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

ိုင်ေရးစီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးေနမ သတင်းများကိုလည်း ိုင်ငံပိုင်သတင်းမီဒီယာများတွင် ေဖာ်ြပေပးလျက ်

ရှိသည်။ ယခုသဂုတ်လအတွင်းမှာပင်   မိမိိုင်ငံသူများအား  အမိိုင်ငံသိုြပန်လည်ပိုေဆာင်ေပးမ 

အေနြဖင့် ယူေအအီးိုင်ငံ၌   အခက်အခဲများǧကံေတွရသူ    အမျိးသမီး ေလးဦးအား သဂုတ်လ 

၇ ရက်၊ ၉ ရက်ှင့ ်၁၁ ရက်ေန့တိုတွင်လည်းေကာင်း၊    သဂတ်ုလ ၁၃ ရက်တွင် အရီတ်ိင်ုင ံဘဂ ဒက်မိ၌

အခက်အခဲǧကံေနသူအမျိးသမီးတစ်ဦးအားလည်းေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံသိုအဆင်ေြပစွာြပန်လည်

ေခ ယူေပးိုင်ခဲ့သည်။ ယခုကဲ့သိုမိမိိုင်ငံသားများအတိဒုက ǧကံေတွရစ် ကူညီကယ်တင်ေပးမ အား 

အလုပ်သမားများှင့ ်မိဘေဆွမျိးများက ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၊ သက်ဆိုင်ရာြမန်မာသံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

တိုအား လ  က်လှဲစွာအထူးေကျးဇူးတင်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ပသိုသွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူတိုင်း  ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားသက်ေသခံ

ကတ် (OWIC) ကိုင်ေဆာင်ထားြခင်းြဖင့်  အခက်အခဲတစ်စုံတစ်ရာေပ လာပါက လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ   

ကူညီမ ေပးိုင်သည်။ ြပည်ပသိုသွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူတိုင်း (OWIC) ကတ်ရရှိမှသာ    

သွားေရာက်ကရန်အသိေပးေကညာထားသည်မှာ မိမိုိင်ငံသားများေကာင်းကျိးအတွက်  အလုပ်သမား

ဝန်ကီးဌာနက  အသိေပးထားြခင်းြဖစ်သည်။ ၁၉၉၉ ခုှစ် ြပည်ပအလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ ၈ 

ပုဒ်မခွဲ(ဆ)ရှိ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ၏လုပ်ငန်းတာဝန်များတွင် ‘‘အလုပ်သမားများက ဤဥပေဒအရ 

မှတ်ပံုတင်ြခင်းမရိှဘဲ ြပည်ပအလုပ်အကုိင်သွားေရာက်လုပ်ကုိင်ြခင်းမြပေစရန် သက်ဆုိင်ရာအစုိးရဌာန၊ 

အဖွဲအစည်းများှင့်ဆက်သွယ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ြခင်း’’ဟူ၍လည်းေကာင်း၊  ပုဒ်မခွဲ(စျ)တွင်  ‘‘အလုပ်

သမားများအား ြပည်ပသိုမထွက်ခွာမီ  စုံစမ်းစစ်ေဆး၍ အဖွဲငယ်၏စစ်ေဆးေတွရှိချက်အရ ြပည်ပသို

ထွက်ခွာရန်မသင့်ေကာင်းေတွရှိပါက ပိတ်ပင်ြခင်း’’ ဟူ၍လည်းေကာင်း ြပ  ာန်းထားသည်။

ပုဒ်မ ၉ ပုဒ်မခွဲ(က)တွင် ‘‘ြပည်ပအလုပ်အကိုင်ရှာေဖွသူသည် ဦးစီးဌာနကမှတ်ပုံတင်ရမည်ဟု 

သတ်မှတ်ထားေသာ    ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အမျိးအစားတစ်ခုခုကိုရှာေဖွြခင်းြဖစ်ပါက   ြပည်ပ

အလုပ်အကိုင်ရှာေဖွသူအြဖစ် ဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ရမည်’’ ဟု  ြပ  ာန်းထားသည်။  ပုဒ်မ ၁ဝ 

ပုဒ်မခွဲ(ခ)တွင် ဦးစီးဌာနသည် ‘‘အလုပ်သမားအား ြပည်ပသိုမထွက်ခွာမီ မှတ်ပုံတင်ေပးပီးေကာင်း 

အေထာက်အထား သက်ေသခံလက်မှတ်ထုတ်ေပးရမည်’’ ဟု ြပ  ာန်းထားသည်။ ြပည်ပိုင်ငံများသို 

အေကာင်းအမျိးမျိးြဖင့် သွားေရာက်ိုင်ရန်အတွက်ေလ ာက်ထားရမည့် ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမျိး

အစားများအြဖစ် အလည်သွားလာြခင်း၊ အလုပ်အတွက်သွားလာြခင်း၊ ပညာသင်အြဖစ်သွားလာြခင်း၊ 

စီးပွားေရးလုပ်ေဆာင်ရန်သွားလာြခင်း၊ ဘာသာေရးအတွက်သွားလာြခင်း၊ မှီခိုသူအြဖစ်လိုက်ပါြခင်းှင့ ်

သေ  ဘာသားအြဖစ်သွားလာြခင်းဟူ၍ အမျိးအစားခုနစ်မျိး ခွဲြခားသတ်မှတ်ထားရှိသည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြမန်မာိုင်ငံသားများ ြပည်ပတွင်အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေကာင်းများ 

ရရိှေစရန်အတွက် ြမန်မာိင်ုငလံပ်ုသားများက မ်းကျင်မ စသံတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရးအဖဲွ (NSSA) ကေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှသည်။ က မ်းကျင်မ   ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်အတွက်  အလပ်ုအကိင်ုအမျိးအစား ၇ဝ တွင် 

က မ်းကျင်မ စံ ၉၂ ခုကိုအတည်ြပခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ၂ဝ၁၄ ခုှစ်မှ ဩဂုတ်လ ၁၆ ရက်အထိ အလုပ်အကိုင် 

၅၂ မျိးတွင် က မ်းကျင်မ လပ်ုသား ၂၆၉၆၉ ဦး၊ စစ်ေဆးအကြဲဖတ်ေရးဌာန ၂၇၅ ခ၊ု စစ်ေဆးေရးမှး ၁ဝ၂ ဦး၊ 

စစ်ေဆးအကြဲဖတ်သ ူ၈၆၆ ဦးကိ ုအသအိမှတ်ြပေပးခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ် ြပည်ပသိုသွားေရာက်

လုပ်ကိုင်သူများအေနြဖင့ ်အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနတွင ်မြဖစ်မေနမှတ်ပုံတင်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။    ။

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၂၁  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၂၁  ရက်)

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၁ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၁ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၆။ ၉:၅၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင် ၆။ ၉:၅၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၇။ ၁၂:၀၀ ခရီးလည်းသွားစကားလည်းဆို ၇။ ၁၂:၀၀ ခရီးလည်းသွားစကားလည်းဆို

 ၈။ ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ ၈။ ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၉။ ၁၆:၅၀ ယ်ေကျးလိမ ာဓမ ေတးကဗျာ  ၉။ ၁၆:၅၀ ယ်ေကျးလိမ ာဓမ ေတးကဗျာ 

 ၁၀။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ ၁၀။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၁။ ၁၉:၀၀ ၁၁။ ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီးေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီး

   တုတ်-ြမန်မာအခန်းက  အပိုင်း   တုတ်-ြမန်မာအခန်းက  အပိုင်း

   (၉/၁၀)   (၉/၁၀)

၁၂။ ၂၀:၀၀  ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း၁၂။ ၂၀:၀၀  ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

ရှမ်းရွာသစ်  ဩဂုတ်   ၂၀ရှမ်းရွာသစ ် ဩဂုတ်   ၂၀

ကရင်ြပည်နယ်   ရှမ်းရွာသစ်မိ အမှတ်(၄)

ရပ်ကွက်ရှိ   အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ပညာေရးဌာနှင့်  ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနတို 

ပူးေပါင ်းကာ   ေကျာင ်းသား ၊   ေကျာင ်းသူများ  

ကျန်းမာေရးအသိရှိေစရန်၊ ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်သန်စွမ်း  

ေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်ှင့ ်   ကူးစက်ေရာဂါ

တိုမှ ကင်းေဝးေစရန်ရည်ရွယ်၍ ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်

တွင်  ေကျာင်းကျန်းမာေရးအသပိညာေပးလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ရှမ်းရွာသစ်မိ ေကျးလက်

ကျန်းမာေရးဌာနမှ   တာဝန်ခံဆရာမက မိုးရာသီ 

ကာလတွင် ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ ေသွးလွန်တုပ်ေကွး

ေရာဂါဆိုင်ရာအေကာင်းအရာများ၊ တစ်ကိုယ်ေရ 

သန့်ရှင်းေရးဆိုင်ရာအေကာင်းအရာများ၊ အစာ

အာဟာရသုံးအုပ်စ ုသေိကာင်းစရာများကိ ုအသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပီး   ေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများက  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ၂၀ ဦး

အား တစ်ကိုယ်ေရကျန်းမာေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

မျက်စိေရာဂါစမ်းသပ်ေပးြခင်းှင့်   လိုအပ်ေသာ

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ရှမ်းရွာသစ်မိေကျးလက်ကျန်းမာေရးဌာနအေနြဖင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ကျန်းမာေရးှင့ပ်တ်သက် 

ေသာ အသိပညာဗဟုသုတရရှိေစရန်ှင့် ကူးစက်

ေရာဂါတိုမှကင်းေဝးေစရန်အတွက်  မိအတွင်းရှိ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများသိုကွင်းဆင်း၍ ေကျာင်း

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို ပုံမှန်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ဇင်ေလး(ြပန်/ဆက်)

မ ေလး   ဩဂုတ်   ၂၀မ ေလး   ဩဂုတ်   ၂၀

၂ဝ၂၄ ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး  မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီးအဆင့်နည်းြပသင်တန်းဖွင့်ပဲွကိ ု သဂတ်ုလ

၁၉ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် မ ေလးမိေတာ်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးမျိးေအာင်က  သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူြခင်း

လုပ်ငန်းသည် ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရးစီမံကိန်းှင့်

မူဝါဒများချမှတ်ရန်အတွက်     အေရးကီးေသာ

လူဦးေရှင့်  လူမ စီးပွားဆိုင်ရာအချက်အလက်

များရရှိိုင်မည့်စီမံကိန်းလုပ်ငန်းြဖစ်သည့်အတွက်

အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အေနြဖင့် သတ်မှတ်

ကာ ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  သန်းေခါင်စာရင်းဆိုင်ရာ  ဗီဒီယိုကို 

ြပသပီး တိင်ုးေဒသကီးသန်းေခါင်စာရင်း ေကာ်မတီ

ဥက   ဦးေဝဇင်ထွန်းက   သင်တန်းသားများအား

သင်တန်းအေထာက်အကူြပပစ ည်းများ ေပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲ

သည်သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများှင် ့အသိပညာေပး

စာေစာင်များကိုကည့် သည်။ 

အဆိုပါသင်တန်းကာလမှာ ၁ဝ ရက်ြဖစ်ပီး 

ခိင်ုှင့် မိနယ်အဆင့်သင်တန်းများဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်

ကာ စာရင်းစစ်၊ စာရင်းေကာက် ၄၃ဝဝ ဦး ခန့်ထားပီး

ြဖစ်သည်။                                            

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်သို မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်ဦးမျိးေအာင်ှင့် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်

ဝန်ကီးများ၊တိင်ုးေဒသကီး  အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနအုပ်ချပ်ေရးမှးဦးေဝဇင်ထွန်းှင့်  အဖဲွဝင်

များ၊ သင်တန်းသားများ  တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။                             

 ေမာင်ြပည်သ(ူမ ေလး)

ေကျာင်းကျန်းမာေရးအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေကျာင်းကျန်းမာေရးအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

၂ဝ၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း၂ဝ၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူေရး မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအဆင့်နည်းြပသင်တန်းဖွင့်ေကာက်ယူေရး မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအဆင့်နည်းြပသင်တန်းဖွင့်ြပည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမားြပည်ပအလုပ်အကိုင်အလုပ်သမား

သက်ေသခံကတ်သက်ေသခံကတ်(OWIC)(OWIC)ြပလုပ်ေရးြပလုပ်ေရး

၂၁-၈-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)၂၁-၈-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၄

လပွတ ာ ဩဂုတ် ၂၀လပွတ ာ ဩဂုတ် ၂၀  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   လပွတ ာ 

မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇူလိုင်လ 

အတွင်း ပင်လယ်ငါးေြခာက်မျိးစု ံပဿိာချန်ိ 

၈၅၀၀၀ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း 

လပွတ ာမိနယ်  ငါးေြခာက်မျိးစုံေရာင်း

ဝယ်ေရးပဲွုလံပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ စန်းေဝ 

၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

လပွတ ာမိနယ်၌    ဇွန်လအတွင်း 

ကငါးေြခာက်မျိးစံုပိဿာချန်ိ ၆၅၀၀၀  သာ 

တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲ့ပီး ဇလူိင်ုလ ၁ ရက်မှ 

၃၁ ရက်အထိ တစ်လတာကာလအတွင်း 

ငါးေြခာက်မျိးစုပံဿိာချန်ိ  ၈၅၀၀၀  အထ ိ 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း၊    အဆိုပါ  

တင်ပိုေရာင်းချသည့် ငါးေြခာက်များသည် 

ငါးကွမ်းရှပ ် (ငါးညိ)  ေြခာက်၊  ငါးလိပ် 

ေကျာက်ေြခာက်၊     ပင်လယ်ငါးေြပမ

ေြခာက်၊   ငါးေဖာင်ိုးေြခာက်၊    အာပဲ့ 

ေြခာက်စသည် ့  ငါးေြခာက်အမျိးအစား 

များကိ ုအများဆုံးတင်ပိုေရာင်းချေကာင်း 

သိရသည်။

''လပွတ ာမိနယ်ကထွက်တဲ ့ပင်လယ် 

ငါးေြခာက်မျိးစုံကို စနစ်တကျထုတ်လုပ ်

ပီး   ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကိ ု  အဓိကတင်ပို 

ေရာင်းချေနပါတယ်။ ဇလူိင်ုလတစ်လတာ 

ကာလအတွင်းမှာ ငါးေြခာက်မျိးစုပံဿိာ 

ချနိ် ၈၅၀၀၀ အထိေရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။  

ရန်ကုန်ေဈးကွက်က  အဝယ်လုိက်ေနလုိ    

တင်ပိုေရာငး်ချအားေကာင်းလာတာပါ။ 

ငါးေြခာက်ေဈးက     ပုံမှန်အေြခအေန 

မှာပဲရှိပါတယ်။   လက်ရှိ   ပင်လယ်ငါး 

ေြခာက်ေတွက ြပည်တွင်းေဈးကွက်မှာ

ကိုအဝယ်လိုက်ေနလို    လပွတ ာမိနယ် 

ကေန တင်ပုိအားေကာင်းေနတာပါ။ အခ ု

လို     အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာေတာ ့

ငါးေြခာက်လုပ်ငန်းနဲ့    ဆက်စပ်သူေတွ      

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းေကာင်းရရှိ 

လာပါတယ်"    ဟု   ေဒ စန်းေဝကေြပာ 

သည်။   

ထိကုဲသ့ို တင်ပိုေရာင်းချခဲသ့ည့် ပင်လယ် 

ငါးေြခာက်  အမျိးအစားများမှာ ငါးေဖာင် 

ိုးေြခာက်၊ ငါးကွမ်းရှပ(်ငါးညိ) ေြခာက်၊ 

ပင်လယ်ငါးေြပမေြခာက်၊ ငါးလပ်ိေကျာက် 

ေြခာက်၊  အာပဲ့ေြခာက်တိုြဖစ်ပီး   အမျိး 

အစားအလိုက်      ေဈး န်းအသီးသီးရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။                         

သုတေကျာ်

ရမည်းသင်း ဩဂုတ် ၂၀ရမည်းသင်း ဩဂုတ် ၂၀
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ရမည်းသင်း 

မိနယ်ရှိ    သံဃာေတာ်များစုေပါင်း၍ 

ကီးမှးကျင်းပသည့် ရမည်းသင်းမိနယ် 

လုံးဆိုင်ရာ    အ  မအကိမ်ေြမာက ်   ဗုဒ 

ဘာသာယ်ေကျးလိမ ာစာေမးပွဲ    စာ

ေအာင်ဆ ုေပးအပ်ချးီြမင့ပဲွ်ကိ ုဩဂတ်ုလ 

၁၉ ရက်က ရမည်းသင်းမိနယ်ရိှ သီလဝ 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားကိ ုသဃံာေတာ် 

များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ အလှရှင်များ 

ှင့်  ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများက 

နေမာတဿသုံးကိမ်    ရွတ်ဆိုဖွင့်လှစ်

ပီး    မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲဥက    

ပုတီးကုန်းဆရာေတာ်  ဘဒ ကုမာရှင့်   

ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးလိမ ာစာေမးပွဲြဖစ ်

ေြမာက်ေရးနာယက   ေရလည်ေကျာင်း 

ဆရာေတာ် ဘဒ  ေသာဘနတိုက ဩဝါဒ 

ချးီြမင့်ပီး       ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးလိမ ာ 

စာေမးပဲွတွင်  အမှတ်အများဆုံးရ ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသ ူ၁၀   ဦးကို  စာေအာင် 

လက်မှတ်ှင့ ် စာေအာင်ဆတုိုကိ ု မိနယ် 

သံဃနာယက      ဆရာေတာ်ကီးများက 

လည်းေကာင်း၊   အလှရှင်များက  စက်ဘီး 

များကိလုည်းေကာင်း  ေပးအပ်ချးီြမင့က်ာ 

ဆရာေတာ် ကီးများက     အလှရှင်များကိ ု   

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ      ြပန်လည်

ေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍    ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျး 

လမိ ာစာေမးပဲွကီးကပ်ေရး  ဆရာ၊  ဆရာမ 

များကို  တာဝန်ရှိသူများက  အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်ပီး အ  မ 

အကိမ်       ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးလိမ ာ

စာေမးပွဲေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်  ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသူများအား ေအာင်လက ်

မှတ်ှင့ ် စာေအာင်ဆမုျား  ေပးအပ်ချးီြမင့ ်

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို     မိနယ်

သံဃနာယကအဖွဲ ဆရာေတာ်ကီးများ၊ 

ရမည်းသင်းမိနယ်     စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲ ဥက     ဦးေမာင်ေရɫ သိန်းှင့်     ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  အလှရှင်များ၊  

ကီးကပ်ေရး   ဆရာ၊  ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ   တက် 

ေရာက်ကေကာင်း  သိရသည်။

ရမည်းသင်းမိနယ်လုံးဆိုင်ရာ အ  မ 

အကိမ်ေြမာက ်   ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျး 

လိမ ာစာေမးပွဲတွင ်    မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ရပ်ကွက်ှင့ ်ေကျးရွာ ၉၃  ရွာမှ စာေြဖဌာန 

ေလးခ၌ု  ရှင်သာမေဏများ၊  သလီရှင်များ 

ှင့ ် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ စစုေုပါင်း 

၂၀၂၅ ဦး ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုကပီး စာေမးပဲွ 

တွင်   အမှတ်အများဆုံးရသူ  ၁၀   ဦး၊ 

ဂုဏ်ထူးြဖင့်ေအာင်ြမင်သူ  ၅၈၁  ဦးှင့ ် 

ိုးိုးေအာင်ြမင်သ ူ ၇၂၇  ဦး   စုစုေပါင်း 

၁၃၁၈   ဦး  ေအာင်ြမင်ကေကာင်း   သိရ 

သည်။                                    ချမ်းေြမ့

ြပည် ဩဂုတ် ၂၀ြပည် ဩဂုတ် ၂၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်ခိင်ုြပန်ကား 

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊

ြပည်မိနယ် စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန 

ှင့် ြပည်မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းတို

ပူးေပါင်း၍   ြပည်မိရိှ အေြခခံပညာမူလ 

တန်းလွန်ေကျာင်း၌  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင ်

ေရးအသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ုဩဂတ်ု 

လ ၂၀ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ဦးေအာင်ကိသုန့်က  လငူယ်များဗလငါးတန် 

ဖံွဖိးေရးှင့စ်ာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး၊ ြပည် 

မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းမှ စာေရးဆရာ 

ေမာင်ထွဋ်ေကာင်းက   စာေပဖတ် ပီး

ဗဟသုတုများရယြူခင်း၊ မိနယ်စားသုံးသ ူ

ေရးရာဦးစီးဌာနတာဝန်ခ ံဦးထွန်းိင်ုလင်း 

က      စားသုံးသူကာကွယ်ေရးဥပေဒပါ 

အေကာင်းအရာများ၊       စာေရးဆရာ 

ေမာင်ထက်ရှားက       စာေပဖတ် ြခင်း 

အကျိးေကျးဇူးအေကာင်း   စသည့ ်

လူငယ်က  ဘက်စံုဖွံဖိးတုိးတက်ေရး 

သိေကာငး်စရာအေကာင်းအရာများကို 

အသပိညာေပးေဟာေြပာပီး ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာမကီး     ေဒ ငိမ်းငယ်ငယ်စိုးက  

ေကျးဇူးတင်စကား  ြပန်လည်ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များက နယ်လှည့်စာကည့်တိုက်သုံးဘီး

ယာ်ြဖင့်    စာကည့်တိုက်ဖွင့ ်လှစ်၍   

အေြခခံပညာမူလတန်းအဆင့် ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသူများကိ ု ကေလးစာေပ 

အမျိးအစား စာအုပ်၊ စာေစာင်များဖတ်  

ေလ့လာိုင်ရန်    ေဆာင်ရွက်ေပးကရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက စတ်ိဝင် 

တစား ေလ့လာဖတ် ကသည်။

ဆက်လက်၍ ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ  မူးယစ် 

ေဆးဝါးအ ရာယ်များအေကာင်းှင့ ်စာ

ဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးဆိင်ုရာအသပိညာေပး

နံရံကပ်စာေစာင်များကို  ခင်းကျင်းြပသ 

ရာ  ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများက 

ေလ့လာကည့် ကေကာင်း သိရသည်။

ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်       ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနသည်  အနာဂတ် 

မျိးဆက်သစ်လငူယ်များကိ ုအေြခခပံညာ 

မှစ၍       စာဖတ်သည့်အေလ့အကျင့်

ေကာင်းများရရိှလာေစရန်ှင့ ်အမမဲြပတ် 

ေလ့လာသင်ယူလိုစိတ်များရှိလာေစရန်၊     

ေကျာင်းစာအြပင ် အေထွေထွဗဟုသုတ 

များရရှိေစမည့်  စာအုပ်၊  စာေပများကို 

ဖတ် ေလ့လာလိုစိတ်ှင့်      ေကျာင်း 

စာကည့တ်ိက်ုှင့ ်ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ု 

များကို      အသုံးြပလိုစိတ်ရှိလာေစရန ်   

စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်    အေြခခံ 

ပညာေကျာင်းများ၌  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင ်

ေရးလ ပ်ရှားမ      အသိပညာေပးလုပ်ငန်း 

များကိ ုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း  သိရသည်။                    

ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)

လပွတ ာမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇူလိုင်လအတွင်း ပင်လယ်ငါးေြခာက်မျိးစုံပိဿာချနိ် ၈၅၀၀၀ အထိ 

တင်ပိုေရာင်းချ  

ရမည်းသင်းမိနယ်လုံးဆိုင်ရာ အ  မအကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ဘာသာ

ယ်ေကျးလိမ ာစာေမးပွဲ စာေအာင်ဆု ေပးအပ်ချးီြမင့်

ြပည်မိ၌ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလငူယ်အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွကျင်းပ



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က န်ေတာ်၏  တစ်ေန့တာလုပ်ငန်းမှာ    မနက် 

ေစာေစာအပ်ိရာထပီး စာဖတ်သည်။ မနက်စာစားပီး 

နံနက် ၁၀ နာရီအေရာက် ေကျာင်းသွားရသည်။  

မွန်းလဲွ  ၁ နာရသီည် စာအပ်ုလခဲျန်ိှင့ ်မနု့်စားဆင်းချန်ိ 

ြဖစ်သည်။ မွန်းလဲွ ၂ နာရဆီိ ုေကျာင်းြပန်တက်ရသည်။ 

ညေန ၄ နာရီမှာ ေကျာင်းဆင်းသည်။ အိမ်သုိေရာက် 

လ င် အဘိုးအတွက် ချိးေရ၊ အဘွားအတွက် ချိးေရှင့် 

ထမင်းဟင်းချက်စားရန် ေရသယ်ေပးရသည်။  ေရတွင်း 

မှာ ြခံချင်းကပ် ဦးငပိန်ြခံဝင်းအတွင်းတွင်ရှိသည်။ 

ကိးတပ်ေရပုံးကိ ုေရတွင်းထဲချေရခပ်ယူပီး ြပန်ဆွဲ 

တင်ကာ  ေရအိုးထဲထည့်ရသည်။  ေရခပ်ေရသယ် 

အလုပ်ပင်ြဖစ်သည်။ ညေနစာစားပီး  ည  ၁၀  နာရီ 

ေကျာ်၊  ၁၁  နာရီေလာက်အထိ  အိမ်စာလုပ်သည်၊ 

စာကျက်သည်။

ေကျာက်ြဖမိ အထက်တန်းေကျာင်း(တန်းြမင့်

ေကျာင်း)မှာ     မိ၏အေနာက်ဘက်စွန်းတွင်ရှိ၍ 

က န်ေတာ်ေနသည့် ြမစ်နားတန်းရပ်ကွက ်ကမ်းနား 

လမ်းနဲ့ဆို ေတာ်ေတာ်လှမ်းသည်။ သိုြဖစ်၍ ြမစ်နား 

တန်းရပ်ကွက်၊ ပိုက်ဆိပ်ရပ်ကွက်ေန အထက်တန်း 

ေကျာင်းသား၊     ေကျာင်းသူများမှာ     အထက်တန်း

ေကျာင်းသို စက်ဘီးနဲ  ့ေကျာင်းတက်ကသ ူေတာ်ေတာ် 

များကသည်။   က န်ေတာ်လည်း   ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်

အထက်တန်းေကျာင်းသားဆိုေသာ အသိကေလးနဲ့ 

ဘဝင်ေလဟပ်သွားေလသလားမသိ။    အေဖ့ကို 

စက်ဘီးြဖင့ ်ေကျာင်းတက်လိေုကာင်း မရတဲရေဲြပာမ ိ

သွားသည်။ အေဖသည် အထက်တန်းေကျာင်းသား 

က န်ေတာ့်ကို   စက်ဘီးတစ်စီးဝယ်ေပးခဲ့ေပသည်။ 

အေဖကီးက ငါးတန်း၊ ေြခာက်တန်း၊ ခုနစ်တန်းကို 

ဆက်တိုက်ေအာင်သြဖင့် ဆုချသည်ဟုေြပာသည်။ 

အထက်တန်းတွင်လည်း     အကျအ ံးမရှိေအာင ်

ကိးစားဖိုေြပာသည်။   က န်ေတာ်   အလွယ်တကူပဲ 

ကတိေပးလိုက်သည်။

က န်ေတာ် ရှစ်တန်းှစ်ေရာက်လာချနိ်မှာ ကဗျာ 

စပ်ချင်လာသည်။ ဝတ ေရးချင်လာသည်။ အိမ်က 

ပိုေပးေသာမုန့်ဖိုးများကိ ု  ၁၀   ြပားတန်  ြပည်သူ့ 

ေရာင်ြခည်စာေစာင်၊ ဖလင်စတားစာေစာင်၊ တစ်မတ် 

(၂၅-ြပား) တန် အချစ်ေတာ်စာေစာင်များကိ ုဝယ်ဖတ် 

သည်။ ၁ဝ ြပားတန်စာေစာင် ကေလာင်ရှင်များမှာ 

ကေလာင်သစ်များပင်ြဖစ်ကသည်။   စာေစာင်မှာ 

ေဖာ်ြပခံရသူများကိ ုစာမူှင့်ဓာတ်ပုံတွဲလျက်ေဖာ်ြပ 

သည်။   က န်ေတာ်မှာ  သေဘာကျပီး    ဘဝင်ေတွ 

ေနတတ်သည်။  စေနေန့များတွင်  ေန့တစ်ဝက်ဖွင့ ်

ထားေသာ     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနသိုသွားပီး စာဖတ်သည်။ သင့်ဘဝမဂ ဇင်း 

တွင် ကဗျာဆရာကီး ဓုြဖေကျာ်ထွန်း(ေနာင်တွင် 

အီကာေကွးြဖစ်လာသူ)၏ ကဗျာေရးနည်းသင်ခန်း 

စာများကိ ု    အေလးထားေလ့လာတတ်လာသည်။ 

ဖတ်သည်၊ မှတ်သည်၊ ေရးကည့်သည်။ ေရးလိုက်၊ 

ဖျက်လုိက်နဲ့ စာမျက်ှာေတွမှာ  ပ်ယှက်ခတ်ေနေပ 

ေတာ့သည်။ ဤလိုနဲ့ ြပည်သူ့ေရာင်ြခည ်(၁၀ ြပား 

တန်စာေစာင်)၊ ဖလင်စတား (၁၀ ြပားတန်စာေစာင်)၊ 

အချစ်ေတာ် (၂၅ ြပားတန်စာေစာင)် တိုသို စာတိုက် 

မှတစ်ဆင့ ်ကဗျာေတ၊ွ ဝတ ေတပွိုြဖစ်သည်။ ပိုသည်၊ 

ပယ်သည်။ အခါခါပိုသည်၊ အခါခါ အပယ်ခံရသည်။ 

ဤလိုနဲ့ ကာလတစ်ခုသို အေရွမှာေတာ ့ ၁၀  ြပား 

တန်စာေစာင်များတွင် ှစ်ေကာင်းကဗျာ၊ သုံးေကာင်း 

ကဗျာ စေသာ ကဗျာတိုေလးေတ ွ ၁၀ ပုဒ်ပို တစ်ပုဒ် 

ပါ။ ငါးပဒ်ုပို တစ်ပဒ်ုပါြဖစ်လာသည်။ ဤလိ ုကဗျာတိ ု

ေလးတစ်ပုဒ်ပါလာလ င်ပင်   ဟိုလူ့သွားြပ၊   ဒီလူ့ 

သွားြပနဲ့။ ကုိယ်ကေတာ့ ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု ဟတ်ုေန 

ပီေပါ့ေလ။

က န်ေတာ်သည်   ေကျာင်းသားတစ်ေယာက်ဆိ ု

သည့် ြပယုဂ်ထဲမှာ ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ ်စာညံ့သည်ဟ ု

သတိထားလာမိသည်။   သင်ခန်းစာေတွ   လိုက်မမီ 

ြဖစ်လာသည်။ သိုေသာ် က န်ေတာ်ကိးစားသည်။ 

ဖတ်သည်၊ မှတ်သည်။ စာေမးပွဲကျလ င် က န်ေတာ် 

ရည်မှန်းေနေသာ ေကျာင်းဆရာြဖစ်ေရးသည်လည်း 

ေဝဝါးသွားလမိ့မ်ည်ဟလုည်း အသထိမှဲာရိှေနသည်။ 

သည်ေတာ့ ကိုယ်ထုသည့်အုပ်က ဘာုပ်ေပ လာ 

ခဲ့သလဲ။ ၁၉၆၄ ခုှစ် ေကျာင်းတွင်းစစ ်အ  မတန်း 

စာေမးပွဲမှာ    က န်ေတာ်   ငမိုက်သား     ံးခဲ့ပါေလ

သတည်း။ က န်ေတာ် ေဆာက်တည်ရာမရေတာ့။

က န်ေတာ်သည်    ကဗျာစာေပကိုလိုက်စားပီး 

ေကျာင်းစာကိ ုလုံးလုံးလျားလျား ပစ်ပယ်ခဲြ့ခင်းကား 

မဟတ်ုေပ။ က န်ေတာ်သည် ပင်ကိစုတ်ိတွင် ေကျာင်း 

ဆရာြဖစ်ချင်သည့ ်အာသီသသည် ရင်၌ အစ်ြပည့် 

လ မ်းလျက်ရှိပါ၏။ သိုအတွက် စာကိုလည်း ပုံမှန် 

အတိုင်းဖတ်ပါ၏။ ကျက်ပါ၏။ ဤတွင် ြပဿနာ 

တစ်ခုရှိလာသည်မှာကား  က န်ေတာ်သည်   သခ  ျာ 

အလွန်ညံ့ေသာ ေကျာင်းသားတစ်ေယာက် ြဖစ်ေန 

ေလသည်။ ခင်မင်ရာ၊ ရင်းှီးရာ သူငယ်ချင်းများကိ ု

စာေမး၏။ သူတိုလည်း ြပေပးကပါ၏။  ြပေပးတုန်း 

ခဏသာ   နားလည်သလိုရှိပီး   စာေမးပွဲေြဖလ င် 

ချာချာလည်ေတာ့သည်။

က န်ေတာ်စာေမးပဲွကျသည့် ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍ 

အေဖှင့်အေမကို       အရမ်းသနားသွားမိသည်။ 

က န်ေတာ့မ်ဘိှစ်ပါးမှာ က န်ေတာ့က်ိ ုမိကီးသိုပိုပီး 

ေကျာင်းထားြခင်းမှာ  ပိုက်ဆံချမ်းသာ၍  ထားြခင်း 

မဟုတ်။ သားကီး သရသ က န်ေတာ့်ကို အချစ်ကီး 

ချစ်ပီး သူများေတွလို လယ်လုပ်၊ ထင်းခုတ်၊ ငါးရှာ၊ 

ဟင်းခူးအလုပ်ေတွက   လွတ်ေအာင်လို    မရှိမဲ့ရှိမဲ့

ကိးစားပီး ေကျာင်းထားေပးြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

“သားေရ စာေမးပဲွကျတာ  ဆန်းတာမှမဟတ်ုတာ။ 

သားလိုကျတဲ့ကေလးေတွလည်း   ရှိတာပဲ။  ေနာက်

ှစ်ဆို ေအာင်မှာေပါ့၊ ဆက်ေြဖပါ”

အေဖစ့ကားကားရေတာ ့က န်ေတာ် အံဩ့သွားပီး 

အေဖ့ကို  တစ်ချက်ေမာ့ကည့်လိုက်သည်။ အေဖနဲ့ 

မျက်လုံးချင်းဆုမံေိတာ ့က န်ေတာ် မလုမံလြဲဖစ်သွား 

သည်။ အြပစ်ရှိသူတစ်ဦးလို  အေဖ့ကို  က န်ေတာ် 

ေကာက်ေနသည်။

 “သားရယ်၊ အေဖ သားအေမနဲ့လည်း  တိုင်ပင် 

ထားပီးပီ။  သား သူများအိမ်မှာေနရတာ  အားနာ 

ရတယ်။ ဒါေကာင့ ်အေဖတိုပါ ေကျာက်ြဖမိေြပာင်း 

ပီး ေနကမယ်။ သား ကိယု့မ်သိားစနုဲ့ဆိ ုသား စာဖတ်၊ 

စာကျက်ရတာ အဆင်ေြပတာေပါ့ေနာ်” 

က န်ေတာ် ေခါင်းနပန်းကီးသွားသလိုပဲ။ အေဖ 

မြဖစ်ိုင်တာကိ ု  ေြပာေနတယ်လို က န်ေတာ်ခံစား 

သွားရသည်။ က န်ေတာ်က  သားကီး။ က န်ေတာ့် 

ေအာက်    ညီမေလးှင့် ညီေလး  ေလးေယာက်။ 

ေကျာင်းေနအရွယ်ေတခွျည်းပါပ။ဲ သားသမီးတစ်ေထွး 

တစ်ြပံနဲ့  အေမပင်ပန်းေနတာကို   က န်ေတာ်ြမင်

သည်။  မိမှာ ဒီကေလးေတွ  ေကျာင်းေနစရိတ်၊ 

စားစရိတ်၊  အိမ်ငှားစရိတ်ေတွနဲ့  အေဖ၊ အေမတို 

လွယ်ပါ့မလား။ သိုေသာ် က န်ေတာ့်မှာ အြပစ်တစ်ခု

ကို ကျးလွန်မိထားသလိုမျိးြဖစ်ေနသြဖင့် မိသားစု

တစ်ခုလုံး မိေြပာင်းဖို မလွယ်ေကာင်း က န်ေတာ် 

 တ်မှမဖွင့်ဟရဲ။

က န်ေတာ်တို  က န်းစ်နယ်ဆိုတာ  ေတာရွာဆို 

တကယ့်ေတာရွာပါ။ မိနဲ့  ဘယ်လိုမှ ပတ်သက်မ 

မရှိ။ အစားအေသာက်၊ အေနအထိုင်၊ အေြပာအဆို

ကအစ အကွာကီး ကွာလှမ်းလှသည်။ ရှင်းရှင်းေြပာ

ရလ င်   က န်ေတာ်တိုမှာ   ေတာသားအိုင်းစစ်စစ ်

လူိုးလူအေတွ။               ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ရွာငံမိနယ်၌ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးှင့် ဂုဏ်ထူးရ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများှင့် သင်ကားေပးခဲ့ေသာ ဆရာ ဆရာမများအား ဂုဏ်ြပဆုေပးပွဲကျင်းပ
ရွာငံ ဩဂုတ် ၂၀ရွာငံ ဩဂုတ် ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ဓကုိယ်ုပိင်ု 

အပ်ုချပ်ခွင့်ရေဒသ ရွာငံမိနယ်ရိှ အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ရွာငံ) ြပဒါး 

လင်းခန်းမ၌ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်   ဘာသာစုံ 

ဂုဏ်ထူးှင့်   ဂုဏ်ထူးရေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့ ် သင်ကားေပးခဲေ့သာ 

ဆရာ၊  ဆရာမများအား ဂုဏ်ြပဆုေပးပွ ဲ

အခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးခင်ေမာင်ဦးက အဖွင့အ်မှာစကား 

ေြပာကားပီး ဒတုယိမိနယ်ပညာေရးမှး 

ဦးမျိးခိုင်ှင့ ်    ေကျာင်းေကာ်မတီဥက    

က   ေကျာင်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ

များကို  ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံး 

ဆရု အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(ရွာင)ံ၊ ဂဏ်ုထူးရေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များှင့် ဂုဏ်ထူးရေအာင်သင်ကားေပး 

ေသာ ဆရာ၊ ဆရာမများအား မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ၊ ေကျာင်းအကျိး 

ေတာ်ေဆာင်များှင့် တာဝန်ရှိသူများက

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့်  ဂုဏ်ြပဆုေငွ

များ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ရွာငံမိနယ်ရိှ စာစစ်ဌာနငါးခ၌ု ေကျာင်း 

တွင်းှင့်    ြပင်ပေြဖဆိုသ ူ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူစုစုေပါင်း ၃၃၄ ဦး ဝင်ေရာက ်

ေြဖဆိုပီး ၁၆၈ ဦး ေြဖဆိုေအာင်ြမင်ကာ 

ေအာင်ြမင်မ    ၅၀  ဒသမ ၃  ရာခိုင် န်းရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဂုဏ်ထူးရရှိမ အေြခအေနမှာ ေြခာက် 

ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်တစ်ဦး၊ ှစ်ဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးရှင်သုံးဦးှင့်      တစ်ဘာသာ 

ဂဏ်ုထူးရှင် ၁၉ ဦးရိှပီး ဂဏ်ုထူးရရိှသည့ ်

ဘာသာများမှာ ြမန်မာ၊ အဂ  လိပ်၊ သခ  ျာ၊  

ဓာတုေဗဒ၊  ူပေဗဒ၊  ဇီဝေဗဒ၊ ပထဝီှင့် 

ေဘာဂေဗဒဘာသာရပ်တိုြဖစ်ပီး  အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း  (ရွာငံ)  မှ 

ေြဖဆိသု ူ ၇၅  ဦးရိှကာ  ေအာင်ြမင်သ ူ၄၂ 

ဦးရှိပီး     ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်

တစ်ဦး၊ တစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်သုံးဦးှင့် 

ိုးိုးေအာင်ြမင်သ ူ၃၈ ဦးရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                                       (၄၀၅)



၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၁ -၈-၂၀၂၄

တံတားဦး ဩဂုတ်၂၀တံတားဦး ဩဂုတ်၂၀

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တတံားဦးခိင်ု  တတံားဦးမိ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌  မီးြငိမ်းသတ်

ေရးှင့ ်ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရး ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့ြ်ခင်း 

ကို  ဩဂုတ်လ   ၂၀ ရက်တွင်    အဆိုပါေကျာင်း၌

ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

အခမ်းအနားတွင်  တတံားဦးမိနယ်  မီးသတ်ဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးအရာရိှ   ဦးေကျာ်သေူအာင်က သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များေတွǧကံရသည့်အခါ       အေရးေပ 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ       ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ေဘးအ ရာယ်ေတွǧကံလာပါက  အချန်ိှင့်

တစ်ေြပးညီ လျင်ြမန်စွာတုံြပန်ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုရန် စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း ၊

ယခဇုာတ်တိက်ုေလက့ျင့မ် သည် သဘာဝေဘးေကာင့ ်

ပိကျပျက်စီးသည့်   အသွင်သဏ ာန်တူြပလုပ်၍

ေလက့ျင့မ် များြပလပ်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်း       ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ

ဦးေဆာင်ပီး ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးကိ ုဇာတ်

တုိက်သုပ်ြပေဆာင်ရွက်ကသည်။     ဆက်လက်၍ 

မီးြငမ်ိးသတ်ေရးှင့ပ်တ်သက်ပီး  မိနယ်ဦးစီးအရာရိှ

က မီးသတ်ေဆးဘူးအသုံးြပေရးှင့ ်ေရစိအုဝတ်ြဖင့်

 မီးြငမ်ိးသတ်ေရးတိုကိ ု လက်ေတွသပ်ုြပေဆာင်ရွက်

ကသည်။ 

အဆိုပါသုပ်ြပေဆာင်ရွက်ရာသို   တံတားဦး

မိ အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ု

ဆရာကီးှင့်   ဆရာ၊  ဆရာမများ ၊  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ စုစုေပါင်း ၁၈၅ ဦးခန့်  တက်ေရာက်က

ေကာင်းသိရသည်။                   ရဲတင့်( ြပန်/ဆက်)

တံတားဦးမိ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ မီးငိမ်းသတ်ေရးှင့် ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး ဇာတ်တိုက်ေလ့ကျင့်

ပွင့်ြဖ ဩဂုတ်၂၀ပွင့်ြဖ ဩဂုတ်၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ  ပလတ်စတစ်

ပစ ည်းများ အလွန်အက ံသုံးစဲွြခင်းေကာင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ  ေလျာန့ည်း

ေစေရးအတွက် ေဈးေရာင်း၊   ေဈးဝယ်များ

အား  အသိပညာေပးြခင်းကိ ုဩဂုတ်လ 

၁၉ ရက်က ပွင့ြ်ဖမိမစည်ပင်သာယာေဈး

၌ တာဝန်ရိှသမူျား    ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိသုို      ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

မိနယ် စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတဝီင်

များ၊       မိနယ်စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန

မှ  ဝန်ထမ်းများ၊      ေဈးေကာ်မတဝီင်များ

ပူးေပါင်းအဖဲွသည်         ပွင့ြ်ဖမိမစည်ပင် 

သာယာေဈး အတွင်း/ အြပင်ရှ ိ  ေဈးသူ၊ 

ေဈးသားများှင့ေ်တွဆုကံာ  ပလတ်စတစ် 

ပစ ည်းများကို        သုံးစွဲြခင်းမြပရန်၊

ပလတ်စတစ်အစားထိုး      ပစ ည်းများြဖစ်

သည့ ်ငှက်ေပျာဖက် ၊  အင်ဖက် ၊ စက တိုြဖင့်

သာ ထုပ်ပိုးေရာင်းချကရန်၊ ြပည်သူများ 

အစားအစာေဘးကင်းလုံြခံေရးအတွက ်

သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်ေသာ  အသား၊  ငါး၊ 

အသီးအရွက်ှင့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း

များကို   စနစ်တကျေရာင်းချကရန်ှင့ ်

ေဈးဆိင်ုခန်းဝန်းကျင်   သန့် ရှင်းသပ်ရပ်မ 

ရှိေစေရး      အေလးထားေဆာင်ရွက်ရန ် 

အသိပညာေပး        ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက် ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

ပူးေပါင်းအဖွဲက   ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ် 

ြပည်သမူျားကိ ု       သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ     အသိ

ပညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ  ြဖန့်ေဝ

ေပးြခင်း၊     ပလတ်စတစ်ပစ ည်းအစားထိုး 

အသုံးြပိင်ုရန်  ငှက်ေပျာဖက်၊  အင်ဖက်၊

စက တိုကိ ု အခမဲြ့ဖန့်ေဝေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး ( ပွင့်ြဖေြမ )

ပွင့်ြဖမိမစည်ပင်သာယာေဈး၌ ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ ေလ ာ့ချေရး အသိပညာေပး

ပခုက  ဩဂုတ် ၂၀ပခုက  ဩဂုတ် ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ပခုက ခိုင် 

ပခကု မိနယ်       ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ     ဘဲကီးေကျးရွာ

ရှိ    လုပ်ကွက်ငယ်ေတာင်သူများလိုအပ်

ေသာ စိုက်ပျိးစရိတ်ှင့ ် သွင်းအားစုများ

အတွက် ေငွေကးပ့ံပုိးေပးုိင်ရန်ရည်ရွယ်

၍          ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

ဆီထွက်သီးှံလုပ်ငန်းများ     အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အဆိပုါ

လပ်ုငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခ

အေနများကိ ု တာဝန်ရိှသမူျားက ဩဂတ်ု

လ  ၂၀  ရက်တွင်    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ပခကု 

ခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး၊ ပခကု မိနယ်  ေကျး

လက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးှင့ဝ်န်ထမ်းများက     ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာ     လုပ်ငန်းအဖဲွဝင်များှင့်အတူ 

ဘဲကီးေကျးရွာ၌ ေနကာအပါအဝင် တြခား

ဆထွီက်သီးံှများ    စိက်ုပျိးထားရိှမ အေြခ

အေနများ၊  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း   ေဆာင်ရွက်

ထားမ အေြခအေနများကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ပီးေနာက် ခိင်ုဦးစီးမှးက ေကျးရွာတာဝန်

ရှိသူများ၊  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာလုပ်ငန်း

အဖဲွဝင်များှင့ ်   ေတွဆုံပီး     အထွက်တိုး

ဆထွီက်သီးံှများကိ ု ပိမုိတုိုးချဲစိက်ုပျိးက

ရန် မှာကားသည်။

ပခုက မိနယ်     ဘဲကီးေကျးရွာ၌ 

ယခဘု  ာှစ်တွင်      ေနကာအပါအဝင်

ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးေသာ   ေတာင်သူ

၇၅ ဦးကို ေငွကျပ် ၁၈ ဒသမ ၁ သန်း၊ 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ   ၁၀  ဦးကို

ေငွကျပ်  ၁  ဒသမ  ၅ သန်း   စုစုေပါင်း

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ၈၅ ဦးကိ ုေငကွျပ်

 ၁၉ ဒသမ ၆ သန်း  ထုတ်ေချးေပးထား

ေကာင်း သိရသည်။                    

ကိုညိ(ေကျးလက)်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း ဆီထွက်သီးှံလုပ်ငန်းများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေမာ်လမိင် သဂုတ် ၂၀ေမာ်လမိင ်သဂုတ် ၂၀

 ဟုိတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန     ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ 

ဦးစီးဌာန၏ကီးကပ်မ ြဖင့်    ြမန်မာိုင်ငံ

ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း       (ေမာ်

လမိင်ဇန်ု)ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံစားေသာက်ဆိင်ု

လပ်ုငန်း(ေမာ်လမိင်ဇန်ု)တို    ပူးေပါင်း၍

ဟိုတယ်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ     အေြခခံ

အပ်ိခန်းေဆာင်ထန်ိးသမ်ိးေရး    သင်တန်း

အမှတ်စ်(၂/၂၀၂၄)ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ

သဂုတ်လ  ၁၉  ရက်က   ေမာ်လမိင်မိ 

Hotel  KS  ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ မွန်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲဝင ်       စီးပွားေရးရာဝန်ကီး 

ိုင်လယိတမ၊       ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား

 န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်ရှိသူများ၊

မွန်ြပည်နယ်     ဟိုတယ်လုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဟိတုယ်

မန်ေနဂျာများ၊  သင်တန်းနည်းြပဆရာများ

ှင့သ်င်တန်းသား၊  သင်တန်းသမူျားတက်

ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ မွန်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွဝင်

စီးပွားေရးရာဝန်ကီးက ခရီးသွားလပ်ုငန်း

ှင့ပ်တ်သက်၍  ေဒသခမံျား အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့်အလမ်းများ ပိုမိုတိုးပွားလာေစရန်၊ 

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ လူ့

စွမ်းအားအရင်းအြမစ်  ဖံွဖိးတိးုတက်ေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍ ယခကုဲသ့ို  သင်တန်းဖွင့လှ်စ်

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သမူျားအေနြဖင့ ် သင်တန်းမှသင်ကားေပး

လိက်ုသည့ ်  အသပိညာဗဟသုတုများကိ ု

ေလလ့ာမှတ်သားပီး   လက်ေတွနယ်ပယ်

တွင် အမှန်တကယ် ြပန်လည်အသံုးချုိင်

ေအာင် ကိးစားကေစလိေုကာင်း     ေြပာ

ကားသည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင်  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသ ူ ၂၅ ဦး  တက်ေရာက်လျက်ရိှ

ပီး သင်တန်းကို  သဂုတ်လ ၁၉ ရက်မ ှ 

၃၁ ရက်အထ ိ ဖွင့လှ်စ်ပိုချလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။ 

စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

ဟိုတယ်ဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မ   အေြခခံအိပ်ခန်းေဆာင်ထိန်းသိမ်းေရးသင်တန်းအမှတ်စ် (၂/၂၀၂၄) ဖွင့်



၂၁-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်    ၂၀

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေဇာ်ေအးေမာင်

သည် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

တိင်ုးရင်းသားေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာဂျက်

ေကာထ့ူးှင့အ်တ ူယမန်ေန့မွန်းလဲွပိင်ုးက 

တိုင်းေဒသကီး  န်ကားေရးမှးုံးတွင ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရိှ တိင်ုးရင်းသားစာေပ

ှင့ယ််ေကျးမ အသင်းများ၊  ရခိင်ုလမူ ေရး

အသင်းများမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေတွဆုံ

သည်။

ေတွဆုံစ်         ဒုတိယဝန်ကီးက 

ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက် သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယေူရးလပ်ုငန်းများတွင်  သက်ဆိင်ု ရာ 

ဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်၊ 

မျိးချစ်စတ်ိ၊ ိင်ုငခံျစ်စတ်ိှင့ ်ြပည်ေထာင်စ ု

စိတ်ဓာတ်တိုကိုအေြခခံ၍ ိုင်ငံေတာ်က 

ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်း

စ်များ ေအာင်ြမင်ေစရန် ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ိင်ုကရန်၊ အသင်းအဖဲွများ မှတ်ပုတံင်ေရး

ဥပေဒှင့အ်ည ီမမိတိို၏အသင်းအဖဲွများကိ ု

ြပန်လည်မှတ်ပုတံင်ိင်ုေရးတိုကိ ုေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။  

ထိုေနာက် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အစိုးရ

အဖွဲဝင် တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီးက 

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် တိုင်းရင်းသား

ေရးရာကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာသည့ ်

တိင်ုးရင်းသားစာေပှင့ယ််ေကျးမ အသင်း

များက တိုင်းရင်းသားေရးရာကိစ ရပ်များ 

ေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနှင့ ်လိအုပ်သည်

များအား တင်ြပကရာ ဒုတိယဝန်ကီးက 

ညိ  င်းေပါင်းစပ်   ေဆာင်ရွက်ေပးပီး 

တိင်ုးရင်းသားေရးရာကစိ ရပ်များ ေဆာင်ရွက် 

ိင်ုရန်အတွက် ေထာက်ပံေ့ငမွျား ေပးအပ်

သည်။ 

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးက တိင်ုးရင်းသား

စာေပှင့်     ယ်ေကျးမ ဦးစီးဌာနှင့် 

တိင်ုးရင်းသားအခွင့အ်ေရးများ ကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်တုိင်း 

ေဒသကီး န်ကားေရးမှးုံးရှ ိဝန်ထမ်း

များှင့်ေတွဆုံ၍ တိုင်းရင်းသားများ၏ 

စာေပယ်ေကျးမ ၊ ဓေလထ့ုံးစမံျား ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊ လူမ စီးပွားဘဝ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးစသည့ ်တိင်ုးရင်းသားေရးရာ 

ကစိ ရပ်များကိ ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ 

အနီးကပ်ကီးကပ် ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်တိင်ုးရင်းသား 

စာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ အဖဲွများှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                (၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှိ တိုင်းရင်းသားစာေပှင့် ယ်ေကျးမ အဖဲွများှင့် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေဇာ်ေအးေမာင် ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၀ 

တရိစ ာန်ေဆးဝါး၊ အစာှင့ ်မျိးတရိစ ာန်

များ ြပည်ပမှတင်သွင်းိင်ုေရးဆိင်ုရာ အလပ်ု

ုေံဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့တွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာေအာင်ကီး၊ 

ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန၊ ကန်ုသွယ်

ေရးဦးစီးဌာန ှင့ ်စားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန 

တိုမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

တိရစ ာန်သုံးေဆးဝါးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း

ကရိယိာထတ်ုလပ်ုေရာင်းချသမူျားအသင်း၊ 

ြမန်မာိင်ုင ံတရိစ ာန် အစာထတ်ုလပ်ုြဖန့်ြဖး 

ေရာင်းချသမူျားအသင်း၊ မျိးြခှံင့ဥ်ေဖာက်

လပ်ုငန်းရှင်များအစအုဖဲွ ၊ ြပည်ပမှ တင်သွင်း

သည့်ကုမ ဏီများမှ  တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ဖိတ်ကားထားသူများ  တက်ေရာက်က

သည်။ 

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးက တရိစ ာန်အစာ

တွင် လိုအပ်သည့် အသားဓာတ်အတွက် 

ပပဲပ်ုဖတ်အား ြပည်ပမှတင်သွင်းမ ကိ ု(၃)

ှစ်အတွင်း  အပီးေလ ာ့ချသွားရန် ှင့် 

ြပည်တွင်း၌    စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့ ်

ပပဲပ်ုဆီကတ်ိဖတ်ြဖင့ ်အစားထိုးသုံးစဲွသွား 

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ တရိစ ာန်

ှင့် တိရစ ာန်ထွက်ပစ ည်းများ တိုးတက ်

တင်ပိုိုင်ေရး အတွက် ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

က ဲ၊ ွား၊ သိုး၊ ဆိတ် တိရစ ာန်အရှင်များ၊ 

တရိစ ာန်ထွက်ပစ ည်းေအးခအဲသားများကိ ု

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံို တင်ပိုိင်ုရန် 

Protocol များ ညိ  င်းြခင်း၊ မေလးရှားိင်ုငံ

သို သိုးဆတ်ိအရှင်များ တင်ပိုိင်ုေရးအတွက် 

ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်၊ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ဆိင်ုရာအစအီမှံင့ ်Health 

Certificate  မူကမ်းတိုကိ ု ေပးပိုညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ ေမွးြမေရး

က  အေနြဖင့ ်လိအုပ်သည့တ်ရိစ ာန်ေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးများ၊ ကသုေဆးများ၊ ြဖည့စွ်က်

အားေဆးများ၊ အစာကန်ုကမ်းများ၊ မျိးရင်း

တရိစ ာန်များှင့ ်ေမွးြမေရးသုံး ပစ ည်းများ

အချိးညစွီာ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီတင်သွင်း 

ိုင်ရန်လိုအပ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေမွးြမေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ 

ရထွဲန်းဝင်းက ေမွးြမေရး တရိစ ာန် အစာ၊ 

ေဆးဝါးှင့် မျိးတိရစ ာန်လိုအပ်ချက်များ

ှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသမူျားက 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းသုံး ေဆးဝါးလိအုပ်ချက် 

များှင့ ်မျိးတရိစ ာန်မျိးရင်းလိအုပ်ချက်များ၊ 

ေမွးြမေရးအစာ   တင်သွင်းခွင့်ရရှိေနမ  

အေြခအေနများကိ ုေဆွးေွးတင်ြပကရာ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့်    တာဝန်ရှိသူများက 

ြဖည့စွ်က်ညိ  င်းေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သရိ

သည်။                                       (၅၀၀)

တိရ စ ာန်ေဆးဝါး၊ အစာှင့် မျိးတိရ စ ာန်များ ြပည်ပမှတင်သွင်းိုင်ေရးဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၀

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုးသည် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ ဒက ိဏသီရိမိနယ်  ကာပင်

ေကျးရွာအုပ်စု  ေအာင်သုခေကျးရွာသို 

သွားေရာက်ပီး လုပ်ငန်းရှင် ဦးြဖကိုှင့ ်

ေဒ မမီေီကျာ်တို၏ ဇဝီဇိုးငှက်သိက်ု ေမွးြမ

ထတ်ုလပ်ုေရးလပ်ုငန်းကိ ုကည့် ေလလ့ာ

သည်။  

လုပ်ငန်းရှင ်ဦးြဖကိုသည ်မေလးရှား

ိုင်ငံသို သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ရင်း 

ဇီဝဇိုးငှက်သိုက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကို 

ေတွြမင်ခဲရ့ာမှ မမိိိင်ုငသံို ြပန်လည်ေရာက်ရိှ

ချန်ိတွင် ေဒါက်တာတင့ ်ေဆေွရးသားေသာ 

စီးပွားြဖစ်ဇဝီဇိုးငှက်သိက်ုစာအပ်ုအား ဖတ် 

ေလ့လာြခင်း၊ YouTube ှင့် Facebook 

တိုမှေလ့လာြခင်းအြပင် ရန်ကုန်မိရှိ 

လပ်ုငန်းရှင်တစ်ဦးထသံို သွားေရာက်ကည့် 

ေလ့လာကာ ယခုလုပ်ငန်းကိ ု၂၀၂၃ ခုှစ် 

ဇလူိင်ုလတွင် စတင်ခဲေ့ကာင်း၊ ငှက်ေခ အသံ

စနစ်၊ အခန်းတွင်း အစိဓုာတ်ထန်ိးညြိခင်း

စနစ်တို ပါဝင်ေသာ ေပ ၅၀ x ေပ ၂၀ ှစ်ထပ် 

အေဆာက်အအုေံဆာက်လပ်ုပီးစ၌ ဇဝီဇိုး

ငှက်  ခနုစ်ေကာင် စတင်ေရာက်ရိှလာရာမှ 

ယေန့အချန်ိတွင် ေကာင်ေရ ၅၀၀ ေကျာ် ရိှ

သွားပ ီြဖစ်ေကာင်း၊ ငှက်သိက်ုကန်ုကမ်းခူး

ြခင်းလုပ်ငန်း၊  ကုန်ေချာထုတ်လုပ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများ   စတင်ေဆာင်ရွက်ေနပီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည် ထန်းတပင်ေကျးရွာသို သွားေရာက်၍ 

လပ်ုငန်းရှင် ဦးြဖကိှုင့ ်ေဒ မမီေီကျာ်တို၏ 

PMK သဘာဝဇီဝဇိုးငှက်သိုက ်ထုတ်လုပ်

ြဖန့်ချေိရာင်းဝယ်ေရးလပ်ုငန်းကိ ုကည့် 

အားေပးသည်။ အဆိုပါလုပ်ငန်းအတွက ်

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း ဦးစီး

ဌာနက ငှက်သိုက်တာရှည်ခံထုတ်လုပ်မ 

နည်းပညာ ပံ့ပိုးကူညီေပးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ေညာင်ကန်ုးေခတ်မစီြံပ

ေကျးရွာ (Smart Village) ၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘ  ာှစ်တွင်  အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့သာလပ်ုငန်းများ၊ ၂၀၂၄-

၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင်  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေပးမည့ ်လပ်ုငန်းများကိ ုစစိစ်ေမးြမန်းကာ 

လိအုပ်သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ် ေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ေညာင်ကန်ုး၊ ေအာင်သခု၊ 

မဲကီး၊ ရွာမေကျးရွာ ေလးရွာမှ မိုးစပါးစိက်ု 

သမဝါယမ အသင်းသားေတာင်သမူျားှင့ ်

ေတွဆုံ၍ ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး၊ 

ဆထွီက်သီးံှ  ေနကာှင့ှ်မ်း ဆက်လက်

စိုက်ပျိးကေရး မှာကားကာ   လိုအပ်

သည်များ ညိ  င်းေဆွးေွးခဲေ့ကာင်း     သရိ

သည်။ 

(၅၀၀)

ဒက ိဏသီရိမိနယ်ေညာင်ကုန်းေခတ်မီစံြပေကျးရွာသို
ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

၂၁-၈-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း



၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၄

ေကျာက်တလုံးကီး ဩဂုတ် ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီး 

ခိင်ု ေကျာက်တလုံးကီးမိ ြပန်ကားေရး 

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့်   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ 

အသိပညာ  ဗဟုသုတရရှိေစရန်  အသိ

ပညာေပးလုပ်ငန်းများကို        လစ်

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ထီပ န်

ှင့ ်ေနာင်ယာဆိင်ုးေကျးရွာအေြခခပံညာ

မူလတန်းေကျာင်းများသို    နယ်လှည့်

ေဟာေြပာပွဲ၊ နံရံကပ်စာေစာင်၊ ဓာတ်ပုံ

ှင့ ် စာအပ်ုစာေစာင်ြပပဲွများကိ ုဩဂတ်ုလ 

၂၀ ရက်တွင် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ေကျာက်တလုံးကီးမိ ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ေဒ သ ာဝင်းက လငူယ်များ ဘက်စုဖံွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာများ၊ စာဖတ်ြခင်း၏ 

အကျိးေကျးဇူးများ၊ လကူန်ုကူးမ တားဆီး 

ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာများကို အသိပညာ

ေပးေဟာေြပာပီး     ဝန်ထမ်းများက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ စာဖတ်

သည့ ်အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှေစရန် 

စာအုပ်ြပပွဲှင့ ်   လူကုန်ကူးမ အ ရာယ် 

တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာ 

ေပးနံရံကပ်စာေစာင်များကိ ုြပသသည်။

အဆိပုါနယ်လှည့ေ်ဟာေြပာပဲွ၊ နရံကံပ် 

စာေစာင်၊ ဓာတ်ပုံှင့ ် စာအုပ်စာေစာင်

ြပပဲွသို ထီပ န်ှင့ ်ေနာင်ယာဆိင်ုးေကျးရွာ

အေြခခံပညာ   မူလတန်းေကျာင်းများမ ှ

ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမ

များှင့် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ  

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့်       ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ   အသိပညာ  ဗဟုသုတ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်   နယ်လှည့်

ပညာေပးြခင်းအြပင် အွန်လိင်ုးမှတစ်ဆင့် 

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ု   ိက်ုကူး

ထတ်ုလ င့ ်တင်ဆက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                       

ေဇာ်ိုင်လင်း

အေြခခံပညာေကျာင်းများသို နယ်လှည့်ေဟာေြပာပွဲ နံရံကပ်စာေစာင် ဓာတ်ပုံှင့် 
စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲများ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေကျာက်ဆည ်ဩဂုတ် ၂၀

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ေကျာက်ဆည်မိနယ်

၌    ေတာင်သူများစိုက်ပျိးသည့ ်  ှမ်းစိုက်ခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး ရတ်ိသမ်ိးရာတွင် အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေကာင်း သေြပဝန်းေကျးရွာမှ ှမ်းစိုက ်

ေတာင်သူ ဦးွန့်ဝင်း၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ှမ်းတစ်ဧကစိုက်ပျိးလ င်  မိိုးဖလာ  ကဲပက်

စနစ်၊  တန်းဆွဲစနစ်၊  ေပါင်ကီးတင်စနစ်  စသည့်

စိုက်ပျိးသည့်နည်းစနစ်များအလိုက် တစ်ဧကလ င် 

မျိးေစ ့ုိဆီဘူးေြခာက်ဘူးမှ  ှစ်ြပည်အထ ိအသုံးြပ

ကေကာင်း၊ ယခုှစ်တွင် ရာသီဥတုေကာင်းမွန်ပီး 

စိုက်ပျိးေရရရှိေသာေကာင့ ်ှမ်းစိုက်ေတာင်သူများ 

အပင်ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး  အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ေကာင်း၊ ကပဲက်စနစ်ြဖင့စ်ိက်ုပျိးပါက တစ်ဧကလ င် 

ေငွကျပ် သုံးသိန်းခန့် ကုန်ကျပီး ေပါင်ကီးတင်စနစ်

ြဖင့စ်ိက်ုပျိးပါက ေငကွျပ် ေလးသန်ိးေကျာ် ကန်ုကျမ 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

ှမ်းသည် လဲှှမ်းှင့ ်ေထာင်ှမ်းဟ၍ူ အမျိးအစား 

ှစ်မျိးရှိပီး   ေထာင်ှမ်းမှာ   ှမ်းပင်များကိုရိတ်၍ 

စုစည်းကာ တစ်စည်းှင့်တစ်စည်း ဖိုခုံေလာက်ဆိုင်

၍   ေနေရာင်ြခည်ေအာက်တွင်  ေထာင်ထားပီး 

အေြခာက်လှန်းကာ မျိးေစ့ထုတ်ယူသည့်မျိးြဖစ်

သည်။ လဲှှမ်းသည် ေြမတလင်းြပင် သိုမဟတ်ု ညညီာ

သည့်ေြမြပင်၌  မိုးကာခင်း၍  ှမ်းပင်များြဖန့်ကဲ

ပီး အေြခာက်လှန်းကာ မျိးေစ့ထုတ်ယူေသာနည်း

ြဖစ်ေကာင်းှင့် လှဲှမ်း(တလင်းှမ်း)သည် မျိးေစ့

သန့်ရှင်းမ နည်းပါးပီး ေထာင်ှမ်းသည ်မျိးေစ့သန့်

သည့်အတွက်  ေရာင်းချရာတွင ် ေထာင်ှမ်းက ေဈး

ပို၍ရရှိေကာင်း သိရသည်။

ေကျာက်ဆည်မိနယ်ေန ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်

ှမ်းစိက်ုပျိးရာတွင် ေဒသှင့က်ိက်ုညီပီး အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်သည့် ဆင်းရတနာ(၄)၊ ဆင်းရတနာ(၁၂) 

ှမ်းြဖမျိးှင့် မေကွးှမ်းနက်(၁/၁၃)  မျိးများကို 

အများဆုံးစိုက်ပျိးကေကာင်းှင့ ်    ှမ်းစိုက်ပျိးမ  

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရး ခိင်ု/မိနယ်အဆင့စ်ိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ေတာင်သူများှင့်

ပူးေပါင်း၍ မျိးေရွးချယ်နည်း၊  ေြမြပင်စိုက်ပျိးနည်း၊  

ရတ်ိသမ်ိးသိေုလှာင်နည်းများကိ ုစနစ်တကျပံပ့ိုးကညူီ

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ေကျာက်ဆည်မိနယ်၌ ှမ်းစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး ရိတ်သိမ်းရာတွင် အထွက် န်းေကာင်းမွန်

ဘားအံ ဩဂုတ် ၂၀

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံခိုင် ဘားအံ 

မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမှ ယခဘု  ာှစ်တွင် ေကျး 

လက်စီးပွားြမင့မ်ားေရး ရန်ပုေံငထွေူထာင် 

ြခင်းလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (RBF) ေဆာင်ရွက် 

မည့ ်ိင်ုးကာေကျးရွာှင့ ်ထုံးအိုင်ေအာက် 

ေကျးရွာတိုမှ ေကျးရွာဖံွဖိးေရးေကာ်မတ ီ

ဝင်များအတွက် RBF အဆိြုပလ ာေရးသား 

နည်းသင်တန်းပိုချြခင်းကိ ုဩဂုတ်လ ၂၀ 

ရက်တွင်  အဆိုပါဦးစီးဌာနုံး  အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပေကာင်း သရိသည်။

အခမ်းအနားတွင်     ဘားအံမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး  ဦးသူရလွင်က  သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ပိုချြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်ှင့်ရရှိ

လာမည့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   စီမံကိန်းတာဝန်ခံက

သင်တန်းတွင် ပိုချမည့ဘ်ာသာရပ်များှင့ ်

RBF   အဆိုြပလ ာေရးသားနည်းဆိုင်ရာ 

အေကာင်းအရာများကို  ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို ဘားအံမိနယ ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ ဘားအံမိ 

နယ်အတွင်း ယခုဘ  ာှစ် ေကျးလက ်

စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပံုေငွ ထူေထာင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း(RBF) ေဆာင်ရွက်မည့ ်

ေကျးရွာှစ်ရွာမ ှေကျးရွာဖွံဖိးေရးေကာ ်

မတီဝင် ၂၅ ဦးတက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။                               

ဆက်လူ

မင်းလှ ဩဂုတ် ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    သရက်ခိုင ်

မင်းလှမိနယ် ေရခါးေကျးရွာ၌ ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး အတိုးရေငမှွ သုံးစဲွ 

ခွင့်ရှိေသာေငွြဖင့် ေကျးလက်ေရရရှိေရး 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန 

များကို  ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်တွင် မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မင်းလှ 

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ သင်းသင်းေအး 

ှင့် ဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာေကာ်မတီ

ဝင်များှင့်အတ ူေရခါးေကျးရွာ၌ ဂါလန် 

၂၀၀၀ ဆံ့  ေရစုကန်တည်ေဆာက်ြခင်း 

လုပ်ငန်း၊ 3HP Submersible Pump ေရ

တင်ပန့်တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်အရှည် 

ေပ ၁၇၀၀ ေရပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနကို ကည့် စစ်ေဆးကပီး မိနယ်

ဦးစီးမှးက    ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များှင့ေ်တွဆုကံာ 

သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီအချန်ိ 

မီပီးစီးေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်က

ရန် မှာကားသည်။

အဆိုပါေရခါးေကျးရွာ၌    ေရစုကန် 

တည်ေဆာက်ြခင်း၊ ေရတင်ပန့်တပ်ဆင ်

ြခင်းှင့ ်ေရပိက်ုလိင်ုးသွယ်တန်းြခင်းလပ်ု 

ငန်းများကိ ုြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

အတိုးရေငွမ ှ  သုံးစွဲခွင့်ရှိေသာ   ေငွကျပ ်

၁၀ ဒသမ ၇၂ သန်း၊ ေကျးရွာြပည်သူ

ထည့်ဝင်ေင ွ  ေငွကျပ်  သုည  ဒသမ  ၇၄ 

သန်း စုစုေပါင်း ေငွကျပ် ၁၁ ဒသမ  ၄၆  

သန်းြဖင့်  မင်းလှမိနယ်  ေကျးလက်

ေဒသ    ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမ ၊ 

အနီးကပ်ကီးကပ်မ တိုြဖင့်   ေကျးရွာ

ြပည်သူလူထုကိုယ်တိုင ်ဇွန်လ ၂၄ ရက်မှ 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ ယခအုခါ လပ်ုငန်းများ ၉၀ ရာခိင်ု န်း

ေကျာ် ေဆာင်ရွက်ပီးစီး ေနပြီဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                    

 ချိေလး

ေကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ားေရး

ရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်း 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (RBF) 

အဆုိြပလ ာေရးသားနည်း

သင်တန်းပိုချ

ေရခါးေကျးရွာ၌ ေကျးလက်ေရရရှိေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၄

မျက်စိကျန်းမာေရးှင့် ဓာတ်မတည့်ြခင်းအေကာင်းမျက်စိကျန်းမာေရးှင့် ဓာတ်မတည့်ြခင်းအေကာင်း

ပန်းတေနာ်  ဩဂုတ်  ၂၀

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး   ပန်းတေနာ် 

မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇူလိုင်လ 

အတွင်း ဖဲွ ု၂၄ ြပည်ဝင်အတ်ိေရ ၈၈၀၀၀ 

အထိ     တင်ပိုေရာငး်ချိုင်ခဲ့ေကာင်း 

လယ်ယာထွက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရး ပွဲုံ

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူေဒ မိုးသူဇာ၏ေြပာ 

ြပချက်အရ သိရသည်။

ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက် 

သို ဇွန်လက ဖွဲု ၂၄ ြပည်ဝင်အိတ်ေရ 

၇၀၀၀၀ ခန့်သာ  တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး 

ဇူလိုင်လ ၁ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထိ တစ်လ 

တာကာလအတွင်း ဖွဲု ၂၄ ြပည်ဝင်အိတ ်

ေရ ၈၈၀၀၀ အထိ တင်ပိုေရာငး်ချိုင်ခဲ့ 

သည်။ ဖဲွကုိ ုြပည်တွင်း၌ ငါးစာ၊ ကက်စာ၊ 

ဝက်စာ၊ ဘစဲာ စသည့ေ်မွးြမေရးလပ်ုငန်း 

သုံးအစာအြဖစ် အသုံးြပကေကာင်း သရိ 

သည်။

''ဇူလိုင်လအတွင်း  ဖွဲု  ၂၄  ြပည်ဝင ်

အတ်ိေရ ၈၈၀၀၀ အထ ိရန်ကန်ုေဈးကွက် 

ကို   တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။    ဖွဲုက 

စပါးကိတ်ခွဲရင်ထွက်လာတဲ့ ကုန်ကမ်း

တစ်ခုပါ။ ြပည်တွင်းမှာ  တိရစ  ာန်အစာ

အြဖစ် အသုံးြပတာများပါတယ်။ ြပည်ပ

ေဈးကွက်လည်းရိှတယ်။ လက်ရိှ စပါးသစ်

ေပ တာ   နည်းေနေသးေတာ့ ဖွဲုလည်း

အထွက်နည်းေနတယ်။ ရန်ကန်ုေဈးကွက်

ကေန ဖွဲုအိတ်ေတွ ဝယ်လိုအားများေန

တယ်။ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေတွ အပိင်

လည်ပတ်လပ်ုကိင်ုေနတာေကာင့ ်ရန်ကန်ု

ေဈးကွက်မှာ ဖွဲုေတွ အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းလာတာပါ"ဟု  ေဒ မိုးသူဇာက

ေြပာသည်။

ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ ထွက်ရိှသည့ ်ဖဲွု

များကို    ဇူလိုင်လပထမပတ်မှစတင်ပီး 

ေဒသတွင်းရှ ိေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်များ

က အများဆံုးဝယ်ယူလျက်ရိှသည့်အြပင် 

ရန်ကန်ုေဈးကွက်သိုလည်း တင်ပိုေရာင်းချ

ေနေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ပန်းတေနာ်မိနယမှ် ရန်ကန်ု ေစဈးကက်ွသို ဇလူိင်ုလအတွင်း ဖဲွ ု၂၄ ြပည်ဝင်အတ်ိေရ ၈၈၀၀၀ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချခဲ့

ခ ာကိယ်ုအစတ်ိအပိင်ုးများတွင် တစ်ခ ု

အပါအဝင်ြဖစ်တဲ့   မျက်စိသည်လည်း 

ဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ေစိုင်ပါတယ်။ ဓာတ် 

မတည့မ် ြဖစ်ေပ တဲအ့ခါ နရီဲပီး မျက်ရည် 

ကျတာေတခွစံားရတတ်ပါတယ်။ ဒလီိမုျိး 

ခံစားရတာ    ကိုယ်တစ်ေယာက်တည်း

မဟတ်ုပါဘူး။  အေမရကိန်ိင်ုငမှံာ ဓာတ် 

မတည့်မ ေကာင့် မျက်ကည်လ ာေရာင် 

ရမ်းမ ကိ ုလေူပါင်းသန်းနဲ့ချီပီး ခစံားကရ

ပါတယ်။ ေရခဲကပ်ေပးရင် သက်သာေပ

မယ့် ေပျာက်ကင်းဖိုဆိုရင်ေတာ ့ြဖစ်ရတဲ့

အေကာင်းရင်းကုိရှာပီး ကုသမ ခံယူသင့်

ပါတယ်။  

အြဖစ်များတဲ့  လက ဏာရပ်ေတွက 

ေတာ့ မျက်ခွံအတွင်းဘက်နဲ့ မျက်စိရဲ 

အြဖသားထဲမှာ   နီရဲေနတတ်ပါတယ်။ 

မျက်စိယားယံတာ၊    မျက်ရည်ကျတာ၊ 

အြမင်ေဝဝါးတာ၊ မျက်စကိပစူပ်ပေူလာင် 

ြဖစ်တာ၊ မျက်ခွံေရာင်ရမ်းတာနဲ့ အလင်း 

ေရာင်ကိ ု  ေကာင်းစွာကည့်မရတာေတ ွ

ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ မျက်စမှိာ ဓာတ်မတည့်

မ ြဖစ်တာက မျက်စိတစ်ခုတည်းြဖစ်ိုင ်

သလို နား၊ အေရြပား၊ ှာေခါင ်းေတွ 

ဓာတ်မတည့တ်ာနဲ့လည်း တဲွပီးြဖစ်တတ်

ပါတယ်။

ပန်းဝတ်မ န်ကိေုရှာင်ရှားသင့ပ်ါတယ်။ 

မိမိက   ပန်းဝတ်မ န်နဲ့   ဓာတ်မတည့်သူ 

ြဖစ်ပါက ကိယ်ုနဲ့မတည့တ်ဲပ့န်းေတဖွူးပွင့ ်

တဲ့အချနိ်မှာ    သတိထားဖိုလိုပါတယ်။ 

ဥပမာ-     မေလးရှားပိေတာက်ပန်းက 

ရင်ကျပ်ေရာဂါပိုပီးဆိုးေစလို   မစိုက်

သင့်ပါဘူး။   အိမ်အြပင်ကိ ု   မြဖစ်မေန

ထွက်စရာရှိတဲ့အခါ    မျက်မှန်တပ်ဆင်

သင့်ပါတယ်။

မျက်စိအနီေရာင်ြဖစ်ြခင်းြဖစ်တတ်ပါ

တယ်။    မျက်စိမှာဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်

တဲ့အခါ ဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ေစတဲ့ အမ န်

အမ ား ဒါမှမဟတ်ု ပန်းဝတ်မ န်နဲ့မျက်ဝန်း

က ထေိတွမ ရိှတာေကာင့် နရီေဲစတာြဖစ် 

ပါတယ်။     မျက်စိထဲမှာရှိတဲ့ဆဲလ်ေတွ

က  ေရာင်ရမ်းမ ြဖစ်ေစတဲ့ ဓာတုပစ ည်း

ေတွကို ထုတ်မေပးတာေကာင့်  မျက်စိ

ယားယံတာ၊ နီရဲတာ၊ မျက်ရည်ကျတာ

ေတွြဖစ်ေစပါတယ်။

ကွန်ပျတာကည့်ရင် တစ်နာရီကည့်

ပီးတိုင်း   ၁၀   မိနစ်နားသင့်ပါတယ်။  

ကွန်ပျတာကည့်တဲ့အခါ မျက်စိေညာင်း

တာ၊ အြမင်ေဝဝါးတာ၊ အေဝးကအရာ

ေတကွိ ုကည့ဖ်ိုခက်ခတဲာ၊ မျက်စေိြခာက်

တာ၊ ေခါင်းကိုက်တာ၊ လည်ပင်းေနာက်

ေကျာနဲ့    ပခုံးေတွနာကျင်တာ စတာ

ေတွကို   မကာခဏခံစားရတယ်ဆိုရင ်

ေအာက်ပါအချက်ေတွကို  လိုက်နာဖိုလို

အပ်ပါတယ်။   

-ကိုယ်တပ်ဆင်ထားတဲ့မျက်မှန် ဒါမှ

မဟုတ်  မျက်ကပ်မှန်ကို   ဆရာဝန်နဲ့

စမ်းသပ်စစ်ေဆးပီး အသစ်လဲသင့်ရင်လဲ

ရပါမယ်။ 

-အြမင်ကည်လင်ဖုိ၊ ဇက်ေကာတက်

တာ သက်သာဖို လိုအပ်ပါက မျက်မှန်

တပ်ဆင်သင့်ပါတယ်။ 

-မျက်စိနဲ့ကွန်ပျတာစခရင်(Screen)

က တစ်တန်းတည်းအကွာအေဝးမှာထား

ရှိသင့်ပါတယ်။

-ကွန်ပျတာထားရှိရာေနရာမှာ စူးရှ

တဲအ့လင်းေရာင်မကျေရာက်ေစဖို ြပတင်း 

ေပါက်ေနရာနဲ့ အလင်းတိုက်ိုက်ကျိုင်

တဲ့ေနရာေတွကို      ေရှာင်သင့်ပါတယ်။ 

ှစ်နာရီဆက်တိုက်  ကွန်ပျတာေရှမှာ 

ထုိင်ပီးရင်ေတာ့ ၁၅ မနိစ်ေလာက်နားပီး 

လမ်းထေလ ာက်သင့်ပါတယ်။

မျက်စိကိုမပွတ်သင့်ပါဘူး။   ဓာတ်

မတည့မ် ြဖစ်ေနတဲအ့ခါ  မျက်စကိိ ုလက်နဲ့ 

ပွတ်မပိါက ပုိဆုိးေစတတ်ပါတယ်။ ကိယု့် 

လက်နဲ့ပွတ်သပ်မိတာေကာင့ ်မျက်စိမှာ 

ရှိတဲ့ဆဲလ်ေတွက ေရာင်ရမ်းမ ြဖစ်ေစတဲ့ 

ဓာတပုစ ည်းေတကွိ ုပိမုိထုတ်ုတာေကာင့ ်

ြဖစ်ပါတယ်။ ဓာတ်မတည့မ် ြဖစ်တဲအ့ချန်ိ

မှာ မျက်ကပ်မှန်တပ်ဆင်ထားသူြဖစ်ရင ်

ခဏခ တ်ထားသင့်ပါတယ်။ မျက်စိနား

တစ်ဝိုက်ကို မိတ်ကပ်လိမ်းတာမျိးမလုပ် 

သင့်ပါဘူး။     ေရခဲကပ်ေပးိုင်ပါတယ်။ 

လက်ေတွသန့်ရှင်းေနဖို အေရးကီးတာ 

ေကာင့ ်မကာခဏလက်ေဆးေပးသင့ပ်ါ 

တယ်။

အိမ်ေမွးတိရစ  ာန်   မေမွးသင့်ပါဘူး။ 

အိမ်ေမွးေခွးအပါအဝင် တြခားတိရစ  ာန်

 ေတွရဲ  အေမွးေတွ၊ သန်းေတွေကာင့ ်

လည်း    ဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ေစပါတယ်။ 

အိပ်ခန်းထဲဝင်တာ၊ အိပ်ရာေပ တက်တာ 

ေတွ မလုပ်ေအာင်တားြမစ်သင့်ပါတယ်။ 

တိရစ  ာန်ေတွကုိ လက်နဲ့ကုိင်တွယ်ပီးရင် 

လည်း လက်ကိ ုချက်ချင်းေဆးေကာသင့ ်

ပါတယ်။ ေပွချမီတိယ်ဆိရုင်ေတာ ့အဝတ်

အစားေတွကိုပါ လဲပစ်သင့်ပါတယ်။

အခန်းအတွင်းအြပင် သန့်ရှင်းေအာင ်

ထားသင့်ပါတယ်။    ဖုန်မ န့်ေတွေကာင့ ်

ှာေစးတာ၊  မျက်ရည်ကျတာေတွြဖစ်ခဲ့ 

တယ်ဆိရုင်ေတာ ့ကိယ့်ုအမ်ိတွင်းသန့် ရှင်း 

ေရးကိ ုဂုစိုက်လုပ်ေဆာင်ဖိုလိုပါတယ်။ 

အိပ်ခန်းအတွင်းပါ သန့်ရှင်းေအာင်လုပ ်

ေဆာင်သင့်ပါတယ်။      ေခါင်းအုံးေတွ 

ေနထုတ်လှန်းတာ၊    အိပ်ရာခင်းေတွကို

ေရေွးနဲ့ြပတ်ေလ ာ်တာေတွ  လုပ်ေပး

သင့်ပါတယ်။

စိုစွတ်တဲ့ရာသီဥတုမှာ   အိမ်အတွင်း

ရှိတဲ့မ  ေတွက     မျက်စိကို  ဒုက ေပးပါ

တယ်။ စိစွုတ်ေနတဲေ့ရချိးခန်း၊ မီးဖိေုချာင် 

ေတွမှာ     မ  ေတွရှိေနတတ်တာေကာင့ ်

မကာခဏ သန့်ရှင်းေရးလုပ်ေပးသင့်ပါ 

တယ်။

ကုသမ လိုအပ်ပါတယ်။ မျက်စိဓာတ ်

မတည့်မ ြဖစ်တာကို  ကုသရာမှာသုံးတဲ့ 

အစက်ချေဆးရည်ေတွက    ှာေခါင်း 

ဓာတ်မတည့်မ ကို   ကုသရာမှာသုံးတဲ့  

Cetrine၊ Burmeton၊ Mast cell stabili-

zer ေတွနဲ့ ကုသရပါတယ်။ 

ေသာက်ေဆး   ေသာက်ိုင်ပါတယ်။ 

ဟစ တမင်းေသာက်ေဆး   (Cetrine၊  

Burmeton)    ေတွက     မျက်စိဓာတ်

မတည့်မ ြဖစ်တဲ့ေရာဂါလက ဏာေတွကို 

သက်သာေစပါတယ်။ ဟစ တမင်းေဆးရဲ

ေဘးထွက်ဆိုးကျိးအေနနဲ့ အိပ်ငိုက်တာ

မျိးြဖစ်တတ်ပါတယ်။ ဆရာဝန် န်ကား

ချက်မလိုဘဲ ေသာက်သုံးလိုရတဲ ့  ှာပွင့်

ေဆးေတွကေတာ့ ပူေစတာ ဒါမှမဟုတ် 

စိတ်လ ပ်ရှားေစတာေတွ  ြဖစ်တတ်ပါ

တယ်။

အစက်ချေဆးရည်  သုံးိုင်ပါတယ်။ 

မျက်ရည်တုထည့်ေပးပါက      မျက်စိ 

အတွင်းမှာရှိတဲ့  ဓာတ်မတည့်တဲ့အရာ 

ဝတ ကိုဖယ်ရှားေပးပီး မျက်စိကိ ုစိုစွတ်

ေစပါတယ်။ မျက်စိမှာဓာတ်မတည့်တာ 

မြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်တဲ့အေနနဲ့လည်း 

အသုံးြပိုင်ပါတယ်။    ဟစ တမင်းေဆး 

ပါဝင်တဲအ့စက်ချေဆးရည်ေတကွ မျက်စ ိ

နရီတဲာ၊ ယားယတံာနဲ့ ေရာင်ရမ်းတာေတ ွ

ကို သက်သာေပျာက်ကင်းေစပါတယ်။

မျက်စိဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ရတာက 

ကိုယ်ခံအားစနစ်က ဓာတ်မတည့်မ ြဖစ် 

ေစိင်ုတဲအ့ရာေပ မှာ အလွန်အက ံတုံြပန် 

မ ေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။     အဲဒီလိုဓာတ်

မတည့်မ ြဖစ်ေစိုင်တဲ့အရာေတွထဲမှာ 

ြမက်ပင်၊ ဝတ်မ န်၊ ဖန်ုမ န့် ၊ တရိစ  ာန်အေမွး၊  

အညစ်အေကး စတာေတွလည်းပါဝင်ပါ 

တယ်။ ဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ေစုိင်တ့ဲအရာ 

ေတွနဲ့ ထိေတွမိတဲ့အခါ မျက်စိက ဓာတ် 

မတည့်မ ကိ ုခုခံကာကွယ်ဖုိ တြခားဓာတု 

ပစ ည်းေတွကုိ ထုတ်လ တ်လုိက်ပါတယ်။ 

အဒဲခီခုမံ ေကာင့ ်မျက်စထိကဲေသွးေကာ

ေလးေတေွရာင်ရမ်းတာ၊   မျက်သားယား

ယံတာ၊ မျက်သားနီြမန်းတာ၊ မျက်ရည်

ကျတာေတွြဖစ်လာရပါတယ်။

မျက်စိဓာတ်မတည့်မ အမျိးအစားကို 

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ေကာင့ြ်ဖစ်တဲ ့မျက်စိ

ဓာတ်မတည့်မ ၊ ဖုန်မ န့်ေတွနဲ့  တိရစ  ာန် 

အေမွးေတွ၊ အညစ်အေကးေတွေကာင့ ်

ြဖစ်တဲ ့မျက်စဓိာတ်မတည့မ် ဆိုပီး ှစ်မျိး 

ခဲွြခားထားတယ်။ အဒဲဓီာတ်မတည့မ် ေတွ

က   မျက်စိကိ ု  ကသိကေအာက်ြဖစ်ေစ 

ေပမယ့ ်အများအားြဖင့ ်မျက်စကိိထုခိိက်ု 

ေစတာမျိးမရှိေစပါဘူး။ 

မျက်စဓိာတ်မတည့ြ်ခင်းလက ဏာေတ ွ

ကေတာ ့မျက်စယိားယတံာ၊ မျက်စနိြီမန်း 

တာ၊    မျက်ရည်ကျတာ၊   မျက်စိေသွး 

ေကာေတေွရာင်ရမ်းတာ၊ မျက်စကိ ပစူပ် 

ပူေလာင်ြဖစ်တာ၊ အြမင်ေဝဝါးတာ၊ မျက် 

ဝတ်ထွက်တာ စတဲ့လက ဏာေတွြဖစ်ပါ 

တယ်။

မျက်စိဓာတ်မတည့်မ  သက်သာေစဖို 

အိမ်တွင်းကုထုံးအေနနဲ့   မျက်စ်းေဆး

ခတ်တတ်ကပါတယ်။ မျက်ရည်တုခတ်

ေပးတာက မျက်စိထဲက ဓာတ်မတည့်မ 

ြဖစ်တဲ့ပစ ည်းေတွကို    ေဆးလိုက်သလို

ြဖစ်ေစပါတယ်။ မျက်စိေရာင်ရမ်းတာကို

လည်း သက်သာေစတယ်။ မျက်စ်းေဆး

မရှိဘူးဆိုရင ်  ေရသန့်သန့်နဲ့ေဆးိုင်ပါ

တယ်။

ပန်းသီးရှလကာရည်  သုံးိုင်တယ်။ 

ပန်းသီးရှလကာရည်က     မျက်စိဓာတ်

မတည့်မ ကို ဖယ်ရှားေပးပီး မျက်စိကို 

သန့်စင်ေစိင်ုပါတယ်။ ေရာင်ရမ်းတာကိ ု

သက်သာေစိုင်ပါတယ်။ 

ေရေအးဝတ်ကပ်သင့်ပါတယ်။ မျက်စိ 

ဓာတ်မတည့မ် ြဖစ်တဲအ့ခါ အလွယ်ကဆူုံး 

နည်းလမ်းတစ်ခုအေနနဲ့  မျက်စိကို ေရ

ေအးဝတ်ကပ်ေပးလိုရပါတယ်။ ေရေအးနဲ့ 

ေဆးေကာေပးတာကလည်း မျက်စဓိာတ်

မတည့မ် ြဖစ်တာကိ ုသက်သာေစပါတယ်။

ပျားရည်အသုံးြပိင်ုပါတယ်။ ပျားရည် 

က မျက်စိဓာတ်မတည့်မ ကို သက်သာ

ေစိုင်သလို တြခားဓာတ်မတည့်မ ေတွ

ကိုလည်း    သက်သာေစိုင်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့်    မျက်စိဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်တဲ့

အခါ ပျားရည်ကိုေရနဲ့ေရာပီး လက်ဖက်

ရည်တစ်ဇွန်းစာ စားသင့်ပါတယ်။

ေလက့ျင့ခ်န်းလပ်ုသင့ပ်ါတယ်။ လတူိင်ုး 

ေန့စ် နာရီဝက်ကေန တစ်နာရီ အေြပး၊ 

ရွရွေြပး၊ လမ်းေလ ာက်၊ စက်ဘီးစီး၊ ေရကူး 

ြပလပ်ုသင့ပ်ါတယ်။ ေလက့ျင့ခ်န်းလပ်ုတာ 

က ဓာတ်မတည့မ် ေကာင့ ်ေရာင်ရမ်းတာ 

ေတွကို သက်သာေစုိင်ပီး ဓာတ်မတည့် 

မ လက ဏာကိုသက်သာေစပါတယ်။    ။ 

ေဒါက်တာလွင်သန့်

"မျက်စိဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ရတာက  ကိုယ်ခံအားစနစ်က 

ဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ေစိုင်တဲ့အရာေပ မှာ အလွန်အက ံတုံြပန် 

မ ေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။  အဲဒီလိုဓာတ်မတည့်မ ြဖစ်ေစိုင်တဲ့

အရာေတွထဲမှာ ြမက်ပင်၊ ဝတ်မ န်၊ ဖုန်မ န့်၊ တိရစ  ာန်အေမွး၊  

အညစ်အေကး စတာေတွလည်းပါဝင်ပါတယ် . . ."



၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၄

သံေတာင်ကီး   ဩဂုတ်    ၂၀သံေတာင်ကီး   ဩဂုတ်    ၂၀

ကရင်ြပည်နယ် သေံတာင်ကီးမိနယ်

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးအသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုဩဂုတ်လ ၂၀ 

ရက်တွင်   ေဆာင်ရွက်ေကာင်း   သိရ

သည်။

ေရှးဦးစွာ အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင ်း  ေကျာင ်းအုပ ်ဆရာမ ကီး  

ေဒ လိေုအးက အမှာစကားေြပာကားပီး  

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှေဒ ေနာ်ေလာ်

မကူ ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရး

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကျင်းပရြခင်း

ရည်ရွယ်ချက်ှင့်ကေလးအလုပ်သမား

အဓပိ ာယ်၊ ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်

ေရးအတွက်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ကေလး

အလုပ်သမားများပေပျာက်ေရးရည်မှန်း

ချက်(၃)ရပ်၊  ကေလးအလုပ်သမား၏ 

အသက်အရွယ်၊ ကေလးအလုပ်သမား

များ၏  အလုပ်ချနိ ်ကန့်သတ်ချက်၊ 

အလပ်ုခန့်မည့က်ေလးများ၏အသက် ၁၄ 

ှစ်ြပည့်ပီးြဖစ်ေစရန်၊ အလုပ်လုပ်ေသာ

ကေလးများအေနြဖင့ ်  ပညာေရးှင့  ်

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာသင်ယေူရး 

တိက်ုတွန်းစစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် စသည့်

အေကာင ်းအရာများကို   ေဆွးေွး

ေဟာေြပာသည်။

ထိုေနာက်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှြပသထားသည့ ်

ကေလးအလုပ်သမား    ပေပျာက်ေရး

နံရံကပ်စာေစာင်များကို ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက   စိတ်ပါဝင်စားစွာ  

ကည့် ေလ့လာကေကာင်းသိရသည်။            

ေနာ်ေနာ်မူ 

ပွင့်ြဖ     ဩဂုတ်     ၂၀ပွင့်ြဖ     ဩဂုတ်     ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ပွင့်ြဖမိနယ်၌ 

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် ပမဲျိးစု ံ၇၃၁၃ 

ဧက စိက်ုပျိးရန် လျာထားပီး ယခှုစ် ေမလမှ 

စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်အထိ 

၈၅၀၁ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီ ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

"ဒှီစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသမှီာ ပွင့ြ်ဖမိနယ်

အတွင်း ပမဲျိးစု ံ၇၃၁၃ ဧက စိက်ုပျိးဖို လျာထား

ပါတယ်။ ဒီေန့ထိ ၈၅၀၁ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ပီြဖစ်ပါတယ်။  မိုးသီးှံမှာ   စိုက်ပျိးတဲ့ 

ပဲသီးှံအမျိးအစားေတွကေတာ့ ပဲတီစိမ်း၊ 

ပဲစင်းငုံနဲ့ အြခားပဲသီးှံတိုြဖစ်ပါတယ်။ သီးှံ

အလိက်ု သတ်မှတ်လျာထားဧကေတ ွြပည့မ်ဖီို

အတွက်  ကိးစားေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။ 

ေတာင်သူေတွကုိလည်း ပဲမျိးစံုစုိက်ပျိးတာနဲ့ 

ပတ်သက်ပီး တိုးချဲစိက်ုပျိးကဖို ၊ အထွက် န်း

ေတတွိုးတက် ေအာင် ေဆာင်ရွက်ကဖို၊ ေဒသနဲ့ 

ကိက်ုညတီဲ ့မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွသုံးစဲွကဖို 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းေတွ ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနပါတယ်"ဟု  ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက  ေြပာ 

သည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် ပဲမျိးစုံစိုက်ပျိး

ပီးစီးမ အေနြဖင့ ်ပတဲစီမ်ိး ၂၅၆၃ ဧက၊ ပစဲင်းငု ံ

၅၉၁၄ ဧက၊ အြခားပ ဲ၂၄ ဧက စစုေုပါင်း ၈၅၀၁ 

ဧက ြဖစ်ေကာင်းှင့်  ေတာင်သူများ သီးှံ

အထွက် န်းများ  တိုးပွားေရး၊ ပိုးမ ားေရာဂါ 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်စိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစု

ပစ ည်းများ   စနစ်တကျသုံးစွဲေရး စသည့် 

စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးလုပ်ငန်း

များကို စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့်သက်ဆုိင်ရာ 

ဌာနများက ကွင်းဆင်းကီးကပ်ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ေပါင်    ဩဂုတ်   ၂၀ေပါင်    ဩဂုတ်   ၂၀

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ်၌ ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍  စာဖတ်ရှိန်

ြမင့်တင်ေရးှင့်နယ်လှည့်စာကည့်တိက်ု အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာြခင်း၊  နံရံကပ်စာေစာင်

ြပသြခင်းကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေကာက့ရင်အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း

၌ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနမှ ဦးစီးအရာရိှ ေဒ တင်ဇာစုိးက

မမိဘိဝတိုးတက်မ ရရိှလာေအာင် စာများများ

ဖတ်ကရန်၊   အရွယ်မေရာက်ေသးသည့်

ကေလးငယ်များအား မတရားအလုပ်ေစခုိင်း

မ မှ ကာကွယ်ရန်၊ လကူန်ုကူးမ ၏ဆိုးကျိးများ

ကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက လိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့မ်ူးယစ်ေဆးဝါး၏ ဆိုးကျိး

များကိုအသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ေကျာင ်းသား ၊

ေကျာင်းသူများ ဖတ် ေလ့လာိုင်ရန် ုပ်ြပ

ပုံြပင်များ၊ စာေစာင်များ စသည့်ကေလးများ

အသိပညာတိုးပွားေရး စာအုပ်စာေပများ၊ 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရးတုိှင့်ပတ်သက်သည့် 

ေဆာင်းပါး၊ ကဗျာ၊ ကာတွန်း သိမှတ်ဖွယ်ရာ

များ စသည့်အသိပညာေပး နံရံကပ်စာေစာင်

များ၊ ဓာတ်ပုံများကိ ု  ခင်းကျင်းြပသထားရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါ၀င်

စားစွာ  ကည့် ေလ့လာကေကာင်း  သိရ

သည်။                         မွန်မေလး(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်  ဩဂုတ်  ၂၀ေမာ်လမိင ် ဩဂုတ်  ၂၀

မွန်ြပည်နယ် ေမာ်လမိင်မိ ဖက်တန်း

ရပ်ကွက် ြပည်နယ်ခန်းမ၌ ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ၂ဝ၂၄ ခှုစ် ကမ ာ့မိခင်ုိတုိက်

ေက းေရး ရက်သတ ပတ်ှင့ ်အာဟာရဖံွဖိးေရး 

ရက်သတ ပတ်များ ြပည်နယ်အဆင့် အထိမ်း

အမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ကည်သိန်းက အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး  ကမ ာ့မိခင်ိုတိုက်ေက းေရး 

ရက်သတ ပတ်ှင့ ်     အာဟာရဖွံဖိးေရး

ရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ ဗဒီယီိြုပသကာ စေုပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံများ ိုက်ကူးသည်။

ထိုေနာက် အသက်ငါးှစ်ေအာက် ကေလး

များအား အင်အားြပည့ ်ဗတီာမင်ေအေဆးလုံး

တိက်ုေက းပီး ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များအား  

အာဟာရေဆးြပားများှင့်  အာဟာရြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ကာ 

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်ြပခန်းငယ်ှင့်မိနယ်

အလိက်ု အချက်အြပတ်ပိင်ပဲွြပလပ်ုေနမ ကိ ု

လှည့်လည်ကည့် သည်။

ယင်းေနာက် အချက်အြပတ်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆရုရိှေသာ (ေမာ်လမိင်)၊ ဒတုယိဆရုရိှ

ေသာ(မဒုု)ံ၊ တတယိဆရုရိှေသာ (ကျိက်မေရာ) 

တိုကိ ု ဆေုငမွျား ေပးအပ်ေကာင်း သရိသည်။

(၄၀၆)

ကေလးအလုပ်သမားပေပျာက်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ယခုှစ် မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင် 

ပဲမျိးစုံဧက ၈၅၀၁ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ေပါင်မိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးေဟာေြပာြခင်း

နံရံကပ်စာေစာင်ြပသြခင်းများေဆာင်ရွက်

ကမ  ာ့မိခင်ိုတိုက်ေက းေရးရက်သတ ပတ်ှင့်အာဟာရဖံွဖိးေရး 
ရက်သတ ပတ်များ ြပည်နယ်အဆင့် အခမ်းအနားကျင်းပ

 ငါတိုလူမျိး၊ ဂုဏ်မညိးဖို

 ဘိုးဘွားအေမွ၊ ထားရစ်ေပသည်

 ပိုင်ေြမနယ်များ ထင်အရှား။

 ငါတိုလူမျိး၊ ဂုဏ်မညိးဖို

 ကိုးကွယ်စရာ၊ ထားရစ်ပါသည်

 ဘာသာ သာသနာ ထွန်းလင်းစွာ။

 ငါတိုလူမျိး၊ ဂုဏ်မညိးဖို

 ိုးရာယ်ေကျးမ ၊ ထားရစ်ြပသည်

 များထုြမန်မာ ကျင့်သုံးရာ။

 ငါတိုလူမျိး၊ ဂုဏ်မညိးဖို

 မျိးချစ်စိတ်ေမွ၊ ကမ်းခဲ့ေချသည်

 မျိးေဆွဝန်တာ ေဆာင်ဖိုပါ။

 ဪ...

 ေလးြမတ်ထူးြခား၊ ပတ ြမားှယ်

 ဘိုးဘွားေမွှစ်၊ တန်ဖိုးစစ်တို

 ချစ်ြမတ်ိုးစွာ၊ ထိန်းဖိုရာသည်

 ေနာင်လာေနာက်သား၊ မျိးဆက်များ၏

 ြမင့်မားစိတ်ဓာတ်၊ အသိြမတ်ှင့်

 ေဆာင်အပ်အမွန်၊ သမိုင်းဝန်မို

 ေကျပွန်ထမ်းရွက်၊ လုံလဖက်၍

 ေရှဆက်အစ်၊ ခရီးှင်မည်

 သင်ငါများတို စည်းလုံးစို။   ။

 စည်းလုံးေကျပွန် ထမ်းစိုဝန် စည်းလုံးေကျပွန် ထမ်းစိုဝန်

   ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

 

သဇင် (FM)သဇင် (FM)  အသလံ င့်အသလံ င့်

အစီအစ်အစီအစ်

၁။ ဝ၉:၀ဝ Market News

၂။ ၁၁:၅၀ ွယ်ြမက်သစ်ပင်

  ေဆးဖက်ဝင်

၃။ ၁၃:၀ဝ ြပည်သူ့ကားက 

  ြပည်သူ့စကား

၄။ ၁၄:၅ဝ ဖတ်သမ  မှတ်သမ 

၅။ ၁၅:၃၅ Happy Zone

၆။ ၂၁:၄ဝ ေချာက်ေချာက်ချားချား

  ြဖစ်ရပ်များ

၂၁-၈-၂၀၂၄(ဗုဒ ဟူးေန့)



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန် သဂုတ် ၂၀ရန်ကုန် သဂုတ် ၂၀

ရန်ကုန်မိရိှ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ြမတ် 

ကီး ၂၀၂၅ ခုှစ် ြပက ဒိန်အတွက် ြပင်ပ 

ဓာတ်ပုပံညာရှင်ှင့်   ဝါသနာရှင်များအား 

ဓာတ်ပုံများေပးပိုိုင်ရန် ဖိတ်ေခ ထား 

ေကာင်း  ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်  ဘ  ာ 

ထိန်းေဂါပကအဖွဲမ ှသိရသည်။

ဓာတ်ပုမံျားေပးပိုရာတွင် ဓာတ်ပုပံညာ 

ရှင်၊ ဓာတ်ပုဝံါသနာရှင်များအေနြဖင့် ယခ ု

ှစ်အတွင်း ၎င်းတိုကိုယ်တိင်ုိက်ုကူးထား 

ေသာ    ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ 

ကည်ညိဖွယ်ရာ    ဓာတ်ပုံများှင် ့   ဗုဒ  

ုပ်ပွားေတာ်များ၏ဓာတ်ပုံများကိ ုသတ် 

မှတ်စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီေပးပိုိင်ု 

ေကာင်း သိရသည်။

“ေရɫ တိဂံုေစတီေတာ်   အထိမ်းအမှတ် 

ြပက ဒိန်ကို     ှစ်စ်ေဂါပကအဖွဲကေန 

ဦးေဆာင်ပီး ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်မှာရှိတဲ ့

ဓာတ်ပုံဆရာေတွနဲ့   ိုက်ကူးထုတ်လုပ ်

လာခဲ့တာပါ။  ဒီှစ်မှာ  ပိုပီးေတာ့အရည ်

အေသွးေကာင်းမွန်တဲ့ဓာတ်ပုံေတွ၊  ပိုပီး 

ကည်ညိသပ ာယ်ဖိုေကာင်းတဲ ့   ဓာတ်ပုံ 

ေတွရရှိဖို    ြပင်ပဓာတ်ပုံပညာရှင်ေတွ၊    

ဓာတ်ပုဝံါသနာရှင်ေတကွိလုည်း  ဓာတ်ပု ံ

ေတေွပးပိုကဖို ဖတ်ိေခ ထားပါတယ်” ဟ ု

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်  ဘ  ာထန်ိးေဂါပက 

အဖွဲဝင ်ဦးဘိုးသင်းကေြပာသည်။

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်     ဘ  ာထိန်း 

ေဂါပကအဖွဲအေနြဖင့ ်    ှစ်စ်ေရɫ တိဂုံ 

ေစတီေတာ်  အထိမ်းအမှတ်ြပက ဒိန်များ 

ကိ ုအများြပည်သအူား ြဖန့်ေဝလာခဲသ့ည် 

မှာ ၁၀ ှစ်ေကျာ်ပီြဖစ်ပီး ၂၀၂၅  ခုှစ် 

အတွက် ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်အထမ်ိးအမှတ် 

ြပက ဒန်ိများကိ ုPortrait ှင့် Landscape 

ဟူ၍ အရွယ်အစားှစ်မျိးှင် ့ ထုတ်လုပ် 

မည်ြဖစ်ကာ  ြပက ဒန်ိတစ်မျိးစတွီင်   ေရှ 

မျက်ှာဖံုးအပါအဝင် ခုနစ်မျက်ှာစီ  ပါရိှ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြပက ဒန်ိှစ်မျိးစလုံးအတွက်  စစုေုပါင်း 

အေကာင်းဆုံးဓာတ်ပု ံ၁၅ ပုကံိ ုအကြဲဖတ် 

ေရွးချယ်ေရးအဖွဲမှ   စိစစ်ေရွးချယ်ကာ 

ြပက ဒိန်ထုတ်လုပ်မည်ြဖစ်ပီး   ေရွးချယ် 

ခံရေသာဓာတ်ပုံများကိ ု  ိုက်ကူးခဲ့သည် ့

ဓာတ်ပုံပညာရှင်များှင့် ဓာတ်ပုံဝါသနာ 

ရှင်များကိုလည်း  ထိုက်သင့်ေသာeာဏ် 

ပေူဇာ်ခများ ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ 

သည်။

ဓာတ်ပုံပညာရှင်များ၊ ဓာတ်ပုံဝါသနာ 

ရှင်များအေနြဖင့ ်ဓာတ်ပုမံျားေပးပိုလိုပါက 

ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက် ေနာက်ဆုံးထား၍ 

ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်  ဘ  ာထန်ိးေဂါပက 

အဖွဲုံးသို    ေပးပိုိုင်ပီး   အေသးစိတ် 

သိရှိလိုပါက  ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ဘ  ာ 

ထိန်းေဂါပကအဖဲွ ဖုန်း-၀၁- ၈၃၇၅၇၆၇   

သို   ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ေကာင်း  သိရ 

သည်။                                 ေဆာင်းဦး

နတ်ေမာက် ဩဂုတ် ၂၀နတ်ေမာက် ဩဂုတ် ၂၀

သမဝါယမှင့်  ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန      မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

နတ်ေမာက်မိနယ်   ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှလုပ်ကွက ်

ငယ်ေတာင်သူများ၊ စိုက်ပျိးေမွးြမထုတ ်

လုပ်သူများှင့ ်     အေသးစားစီးပွားေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများအတွက ် လိုအပ် 

ေသာေငွေကးအရင်းအီှးများ  ရရိှုိင်ေစ 

ရန် ရည်ရွယ်၍ ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွ 

စီမံကိန်း  (VRFP)  အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ  ေကျာက်တန်း 

ေကျးရွာအုပ်စု    စိုင်ေကာင်းေကျးရွာ၌ 

ပɥ မအကိမ်ေြမာက်   ေချးေငွထုတ်ေချး 

ြခင်းကို ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်က အဆိုပါ 

ေကျးရွာ၌ ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ နတ်ေမာက်မိနယ် ေကျး 

လက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးဝင်းိုင်ဦးက ေကျးရွာမတည ်

ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း (VRFP) ေဆာင်ရွက်ရ 

ြခင်းရည်ရွယ်ချက်များှင့ ် အကျိးေကျးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍      စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက ေချးေငွထုတ်ေချးရာတွင် 

လိက်ုနာရမည့စ်ည်းကမ်းချက်များ၊ အတိုး

 န်းှင့်ကာလသတ်မှတ်ချက်များကုိ ရှင်း 

လင်းေြပာကားပီး   မိနယ်ဦးစီးမှးက 

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး စမီခံန့် ခဲွ 

မ ေကာ်မတီဝင်များထံ      ရန်ပုံေငွများ 

လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။    ထိုေနာက်

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး စမီခံန့် ခဲွ 

မ     ေကာ်မတီဝင်များက    စိုင်ေကာင်း

ေကျးရွာ၌ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင် 

သူ ၁၁၁ ဦးအတွက် ေငွကျပ်  သန်း ၂၀၊

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၉၅ ဦး 

အတွက်  ေငွကျပ်  ၁၅  ဒသမ  ၈  သန်း၊ 

အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

တစ်ဦးအတွက် ေငွကျပ် သုည ဒသမ

၂ သန်းစုစုေပါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၂၀၇ ဦးအတွက် ေငွကျပ် ၃၆ သန်း ထုတ် 

ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

                               မူမူစန်း

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး ၂၀၂၅ ခုှစ်ြပက ဒိန်အတွက် ြပင်ပဓာတ်ပုံပညာရှင်ှင့်

ဝါသနာရှင်များအား ဓာတ်ပုံများေပးပိုိုင်ရန်ဖိတ်ေခ 

နတ်ေမာက်မိနယ် 

စိုင်ေကာင်းေကျးရွာ၌ 

ပɥ မအကိမ်ေြမာက် 

ေကျးရွာမတည်

ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း(VRFP) 

ေချးေငွထုတ်ေချး

ေညာင်ေရɫ    ဩဂုတ်   ၂၀ေညာင်ေရɫ    ဩဂုတ်   ၂၀

ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး) ေညာင်ေရɫ  

မိနယ်    မိုင်းေသာက်ေကျးရွာအုပ်စု 

ဘုန်းေတာ်ကီးများ   ဦးေဆာင်ဖွင့်လှစ ်

သင်ကားပိုချေသာ   ဧကာဒသမအကိမ ်

ေြမာက် ဗဒု ဘာသာယ်ေကျးမ သင်တန်း 

စာေအာင်ဆုှင်းသဘင်အခမ်းအနားကို  

ဩဂုတ်လ  ၁၉   ရက်က  မိုင်းေသာက်

ပထမစာသင်တိုက ်ေအာင်ရတနာဓမ ာုံ 

၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အခမ်းအနားတက်ေရာက ်

လာသူများက    နေမာတဿသုံးကိမ် 

ရွတ်ဆိုဘုရားကန်ေတာ့၍ အခမ်းအနား 

ကိဖွုင့လှ်စ်ကပီး ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ

မိုင်းေသာက်ဆရာေတာ်ထံမ ှငါးပါးသီလ 

ခံယူေဆာက်တည်ကသည်။

ထိုေနာက်    မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးေကျာ်စွာလင်းက သာသနာ 

ေရးဆိုင်ရာများကို တင်ြပေလ ာက်ထား 

ပီး မိနယ်သာသနာေရးမှးှင့ ် မိနယ် 

သာသနာ့ုဂ ဟအသင်း    ဥက   တိုက 

သာသနာေရးဆိုင်ရာများ ေလ ာက်ထား 

ကသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ

မိင်ုးေသာက်ဆရာေတာ်က ဩဝါဒကထာ 

မ က်ကားပီး    ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ  

သင်တန်းတွင် ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသမူျားအား 

စာေအာင်ဆုှင့်  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ 

များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ေပးအပ်ချးီြမင့ ်

ခဲ့ကပီး ဗုဒ သာသနံစိရံတိ  တု သုံးကိမ် 

ရွတ်ဆိုဆုေတာင်း၍      အခမ်းအနားကို 

ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

စိုင်းအယ်ဘဲ

ေွရာသီဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ သင်တန်း စာေအာင်ဆုှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

ငဖဲ  ဩဂုတ်  ၂၀ငဖဲ  ဩဂုတ်  ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ မင်းလွင် 

ေကျးရွာအုပ်စ ု ခါချ်ေကျးရွာ  မန်းကိး 

ဝိုင်းအမှတ် (၅) တွင် စိုက်ပျိးထားသည့ ်

ေကျးရွာသုံးထင်းစိက်ုခင်းဧက ၃၀ ၌ ထင်း 

စိက်ုခင်းများ ရှင်သန်ကီးထွားရန်အတွက် 

သစ်ပင်များအစားထိုးစိုက်ပျိးြခင်း၊  ေြမ 

ဩဇာေက းြခင်းှင့ ် ေပါင်းြမက်ရှင်းလင်း 

ြခင်းကိ ုဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်တွင်  တာဝန် 

ရှိသူများ      ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်က

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ် ငဖဲမိနယ ်

သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးဦးေကျာ်လွင် 

ှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ ေကျးရွာေနြပည်သူများ 

က ယခှုစ်မိုးရာသတွီင် တည်ေထာင်စိက်ု 

ပျိးခဲ့သည့်   မန်းကိးဝိုင်းအမှတ်   (၅)

ေကျးရွာသုံးထင်းစိုက်ခင်းဧက  ၃၀  တွင် 

စိုက်ပျိးထားသည့် ယူကလစ်ှင့် မဲဇလီ

ပင်များကိ ုကည့် ကပီး ေသသည့အ်ပင် 

များအား အစားထိုးြပန်လည်စိက်ုပျိးြခင်း၊ 

ေြမဩဇာေက းြခင်းှင့ ်ချွံယ်၊ ေပါင်းြမက် 

များ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်းတိုကိ ုပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ေကျးရွာေနြပည်သမူျားမှ ေကျးရွာသုံး 

ထင်းစိုက်ခင်းရှ ိ  ယူကလစ်ှင့်မဲဇလီပင ်

များ  အပင်သက်တမ်းငါးှစ်ေကျာ်ပါက    

ထင်း၊   တိုင်၊  သစ်ှင့်   တြခားေမျာတိုင်

လိအုပ်ချက်များကိ ုခတ်ုယသူုံးစဲွိင်ုပြီဖစ် 

ေကာင်း၊  ယခုကဲ့သို  ထင်းစိုက်ခင်းများ 

စိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ်  ေကျးလက်ေနြပည်သူ 

များ   သစ်ေတာ၊  သစ်ပင်ကို   ချစ်ခင်

ထန်ိးသမ်ိးလိစုတ်ိများြဖစ်ေပ ကာ  သဘာဝ

သစ်ေတာများမှလည်း ခတ်ုယသူုံးစဲွမ များ

ေလျာ့နည်းလာမည်ြဖစ်ေကာင်း မိနယ် 

သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးဦးေကျာ်လွင် 

က ေြပာကားသည်။

လဦူးေရထထူပ်ပီး   ထင်းထတ်ုယရူန် 

သစ်ေတာများှင့ ်   ေဝးကွာေသာေဒသ

များ၌   သစ်၊   ထင်းရှားပါးမ ရှိသြဖင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများအတွက်    ထင်းှင့်

လယ်ယာလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ   ထုတ် 

လုပ်ေပးရန်  ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ် ေကျးရွာ 

များှင့်  နီးစပ်ေသာပတ်ဝန်းကျင်ရှိေြမ 

လွတ်ေြမိုင်းှင့ ် ေတာပျက်ဧရိယာများ 

တွင်  ေဒသှင့်သင့်ေလျာ်သည့ ်  သစ်မျိး 

များြဖင့ ်တည်ေထာင်သည့ ်စိက်ုခင်းအမျိး 

အစားများ စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း သိရ 

သည်။                                      

မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ် ခါချ်ေကျးရွာ ေကျးရွာသုံးထင်းစိုက်ခင်းဧက ၃၀ တွင် သစ်ပင်များအစားထိုးစိုက်ပျိးြခင်း 

ေြမဩဇာေက းြခင်းှင့် ေပါင်းြမက်ရှင်းလင်းြခင်းေဆာင်ရွက်



၁၁၂၁-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 ေရှဖုံးမှအဆက်

ေရေကျာ်စီးဆင်းေနေသာေနရာများတွင် ေရကင်းေစာင့်ဝန်ထမ်းများ    

ေန့/ည မြပတ်တာဝန်ချထား၍ေစာင့်ကည့်ြခင်း၊  ေရကျသွားသည့ ်

ရထားလမ်းပိုင်းအတွင်း ြမန်မာ့မီးရထားတာဝန်ရှိသူများှင့ ်လုပ်သား

များက သံလမ်းေြပးယာ ်RGC များအသုံးြပ၍   ေကျာက်များချြခင်း၊

ရထားလမ်းှင့တ်တံားများ၏ǧကံခ့ိင်ုေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေန့စ်စစ်ေဆး

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ယခအုခါ ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက် တိင်ုးတာစစ်ေဆးချက်များအရ ဇရပ်လှ-

ေရကည်လမ်းပိုင်းအတွင်း  သံလမ်းမျက်ှာြပင်ေအာက ်၁ လက်မခန့်

အထိ ေရများြပန်လည်ကျဆင်းသွားပီြဖစ်သြဖင့ ်ရထားလမ်းပိုင်းှင့်

တတံားǧကံခ့ိင်ုမ များစစ်ေဆးမ အရ ရထားများြဖတ်သန်းေစလ တ်ိင်ုပီ

ြဖစ်၍ သံလမ်းေြပးယာ် RGC များြဖင့်စမ်းသပ်ေြပးဆဲွခ့ဲပီး ဩဂုတ်လ 

၁၉ ရက် နံနက် ၉ နာရီတွင် လမ်းပိုင်းြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး ယေန့မ ှ

စတင်၍ ပသုမ်ိ-ဟသ  ာတ-ǧကခံင်း ရထားလမ်းပိင်ုးတွင် ယာယရီပ်နားထား

ေသာ အမှတ်(၁၈၁)အဆန်လစူီးအြမန်ရထားကိ ုပသုမ်ိမှǧကခံင်းသိုလည်း

ေကာင်း၊ အမှတ်(၁၈၂)အစုန်လူစီးအြမန်ရထားကုိ ဟသ  ာတမှပုသိမ်သုိ

လည်းေကာင်း ေြပးဆွဲေပးခဲ့သည်။ 

ထိုအတ ူခရီးစ်အစအဆုံးြဖစ်သည့ ်ပသုမ်ိ-ဟသ  ာတ-ǧကခံင်း အစန်ု/ 

အဆန်ရထားများကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်မှစတင်၍ ပုမှံန်အတိင်ုးြပန်လည်

ေြပးဆွဲေပးသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့်   ြမန်မာ့မီးရထားအေနြဖင့ ်

အများြပည်သခူရီးသွားလာမ ှင့ ်ကန်ုစည်ပိုေဆာင်မ အဆင်ေြပေချာေမွ 

ြမန်ဆန်ေစေရးအတွက်   ရထားလမ်းှင့ ် အေြခခံအေဆာက်အဦများ  

ပိုမိုတိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစေရး၊     ရထားပိုေဆာင်ေရးစနစ  ် 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေရးစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများကိ ုရည်မှန်းချက်ထားရိှ၍ အစ်

တစိုက်အေလးထားစီမံေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။   

(သတင်းစ်)

ပုသိမ်-ဟသ  ာတ-ǧကံခင်းရထားလမ်းပုိင်းတွင် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်စ်ေကာင့် ရထားလမ်းှင့် တံတားများ 

ထိခိုက်ပျက်စီးမ များအား စစ်ေဆးြပြပင်ခဲ့မ အေြခအေနကိုေတွရစ်။

၂၀-၈-၂၀၂၄ မှတ်သားဖွယ်ရာမိုးေရချနိ်များ
ထားဝယ် ၄  ဒသမ ၂၁ လက်မ

တမူး ၂    ဒသမ ၂၄ လက်မ

ေမာ်လိုက် ၂   ဒသမ ၁၇ လက်မ

စစ်ေတွ ၂    ဒသမ ၀၈ လက်မ

ပိုင်ကျံ ၂    ဒသမ ၀၀ လက်မ

ဘားအံ ၁   ဒသမ ၉၃ လက်မ

မုဒုံ ၁   ဒသမ ၉၃ လက်မ

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ
၂၀-၈-၂၀၂၄၂၀-၈-၂၀၂၄

ေချာက် ၃၇ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၇ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၃၆ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မ ေလး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

တံတားဦး ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

မေကွး ၃၄ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေအာင်လံ ၃၄ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုံရွာ ၃၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၄ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆီကုန်သည်ှင့်ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှ

အေြခခံအိမ်ေထာင်စုများအား သတ်မှတ်ေစျး န်းြဖင့် 

စားအုန်းဆီေရာင်းချေပး
ြမန်ေအာင်    ဩဂုတ်   ၂၀ြမန်ေအာင်    ဩဂုတ်   ၂၀

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင်မိနယ် 

ဆီကုန်သည်ှင့်  ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းမ ှ

စားအုန်းဆီများကိ ုအမှတ်(၁)၊ (၂)၊ (၃)၊ (၄)၊ (၅)၊ 

(၆) ရပ်ကွက်များှင့် မိမတဲကီးကုန်းေကျးရွာ

အတွင်းရိှ အေြခခအံမ်ိေထာင်စမုျားအား  ဩဂတ်ုလ ၂၀ 

ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင်   သတ်မှတ်ေစျး န်းြဖင့် စားအန်ုးဆ ီ 

ပဿိာ ၁၅၀၀ ကိေုရာင်းချေပးေကာင်းသရိသည်။

မိနယ်ဆီကုန်သည်ှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းမှ  အေြခခအံမ်ိေထာင်စဝုင်များကိ ုအမ်ိေထာင်စ ု

တစ်စုလ င် ဆီ ၅၀ ကျပ်သားေရာင်းချေပးေနမ ကိ ု 

ြမန်ေအာင်မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ အဖဲွဝင်(၂) 

ဦးြမင့်ိုင်၊    ြမန်ေအာင်ခိုင်   ဆီကုန်သည်ှင့်

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းဥက    ဦးမင်းေဇာ်ဦး၊ 

မိနယ်စားသံုးသူေရးရာဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးြမင့်

ေအာင်၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့် ရပ်မရိပ်ဖတိုက 

ကည့် အားေပးကသည်။

ေဒသခြံပည်သမူျားအား    အေြခခစံားေသာက်

ကုန်ြဖစ်သည့ ်စားအုန်းဆီကိုသတ်မှတ်ရည် န်း

ေစျး န်းြဖင့်ဝယ်ယူိုင်ရန်   ြမန်ေအာင်မိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ ြမန်ေအာင်ခိင်ုဆကီန်ုသည်

ှင့်ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ မိနယ်စားသုံးသူ

ေရးရာဦးစီးဌာနတို၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာအပ်ုစမုျားရိှ  ကန်ုစုဆံိင်ုများကိ ုဆကီိယ်ုစား

လှယ် ေြခာက်ဦးတိုက သတ်မှတ်ရည် န်းေစျး န်း

ြဖင့် အလှည့်ကျြဖန်ြ့ဖးေရာင်းချေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                   

ဝင်းဗိုလ(်ြပန်/ဆက်) 

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း
အမဲတမ်းအတွင်းဝန်/ န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ်အမဲတမ်းအတွင်းဝန/် န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ်

တာဝန်ေပးအပ်ြခင်းတာဝန်ေပးအပ်ြခင်း
ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်၊ ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ်ုံး 

 န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးေဇာ်မင်းေအာင်အား အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်/ န်ကားေရးမှးချပ်တာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်

ရန် တာဝန်ေပးအပ်လိုက်သည်။



၁၂ ၂၁-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၂၀ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၂၀

၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း

အရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူိင်ုေရး  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အထူးနည်းြပ

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့

နနံက်ပိင်ုးက တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွုံး 

မဂ  လာခန်းမ၌ကျင်းပရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးသန်းေခါင်စာရင်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ဥက    တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ဦးစိုးသန်ိး

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊  ဗဟိုအဆင့်နည်းြပ

သင်တန်းဆင်းများ၊   သန်းေခါင်စာရင်း

ေကာက်ယူိုင်ေရး တိုင်းေဒသကီးအထူး

နည်းြပ သင်တန်းသား/ သင်တန်းသ ူဆရာ၊ 

ဆရာမများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးသန်းေခါင်

စာရင်းကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက    တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် က အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားပီး သင်တန်းအတွက် လိုအပ်

သည်များသုံးစွဲိုင်ရန် ေထာက်ပံ့ေငွများ

ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီး

ချပ်ှင့်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ တိုင်းေဒသ

ကီးသန်းေခါင်စာရင်း ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

အဖွဲဝင်များ၊ တိုင်းေဒသကီးသန်းေခါင်

စာရင်းေကာ်မတီဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ 

သင်တန်းဆရာ၊ ဆရာမများ၊  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

အဆိပုါသင်တန်းသို သင်တန်းသား  ၁၂ 

ဦး ၊ သင်တန်းသ ူ ၃၃    ဦးတိုတက်ေရာက်ပီး  

ဩဂုတ်လ ၃၀ ရက်အထိ ၁၀ ရက်ကာ

ဖွင့်လှစ်၍  နည်းြပများအေနြဖင့် ဗဟို

အဆင့န်ည်းြပသင်တန်း တက်ေရာက်ခဲ့က 

ေသာနည်းြပများက   သန်းေခါင်စာရင်း

ဆိင်ုရာ အဓကိသေဘာတရားများ၊ ဘာသာ

ရပ်ဆိင်ုရာအေကာင်းအရာများှင့ ်လက်ေတွ

ေလ့ကျင့်ခန်းများကိ ု ထိေရာက်လွယ်ကူ

သည့ ်နည်းလမ်းများြဖင့ ်ေဆွးေွးပိုချေပး 

ပီး အြပန်အလှန်ေဆွးေွးြခင်း၊ ပေဟဠိ

အေမးအေြဖများ   ေမးြမန်းြခင်းတိုကို  

ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်မှ 

၁၅ ရက်အထ ိေကာက်ယမူည့ ်၂၀၂၄ ခှုစ်

လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်

စာရင်းအတွက်ဖွင့လှ်စ်ေသာ တိင်ုးေဒသကီး 

အထူးနည်းြပသင်တန်းြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။

ဝန်းရံခ

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူိုင်ေရး 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အထူးနည်းြပသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

၂၀၂၄ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သမူျားသည် တက သိလ်ု

ဝင်ခွင့ေ်လ ာက်ထားိင်ုရန်အတွက် မမိတိိုစာေမးပဲွေြဖဆိခုဲေ့သာ စာစစ်

ဌာနကီးကပ်ေရးမှးများ (အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းအပ်ုကီး

များ)ထတွံင် အမှတ်စာရင်း၊ အရည်အချင်းမှတ်တမ်းချပ် ရမှတ်အဆင့၊် 

တက သိလ်ုဝင်ခွင့ ်လမ်း န်စာအပ်ုှင့ ်တက သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်ထား

ရမည့ပ်ုစံစံာအတ်ိကိ ုဩဂတ်ုလ(၂၆)ရက် (တနလ  ာေန့)မှစ၍ ကိယ်ုတိင်ု

ထတ်ုယူကရန်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါတက သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်လ ာအတ်ိ

ကို ဩဂုတ်လ (၂၆) ရက်မှ စက်တင်ဘာလ (၁၂) ရက်အထိ စေနေန့၊ 

တနဂ  ေွေန့ှင့် ုံးပိတ်ရက်များအပါအဝင ်(ပိတ်ရက်မရှ)ိ ေအာက်ပါ

တက သိုလ်များတွင ်လက်ခံမည်ြဖစ်ပါသည-်

( ၁ ) ြမစ်ကီးနားတက သိုလ်  ( ၁၁ ) မေကွးတက သိုလ်

( ၂ ) ဘားအံတက သိုလ် ( ၁၂ ) ပခုက တက သိုလ်

( ၃ ) ဟားခါးတက သိုလ် ( ၁၃ ) မ ေလးအေဝးသင်တက သိလ်ု

( ၄ ) မုံရွာတက သိုလ် ( ၁၄ ) မိတ ီလာတက သိုလ် 

( ၅ ) ေရɫ ဘိုတက သိုလ် ( ၁၅ ) ေကျာက်ဆည်တက သိုလ်

( ၆ ) စစ်ကိုင်းတက သိုလ် ( ၁၆ ) ေမာ်လမိင်တက သိုလ်

( ၇ ) ထားဝယ်တက သိုလ် ( ၁၇ ) စစ်ေတွတက သိုလ်

( ၈ ) ေတာင်ငူတက သိုလ် ( ၁၈ ) ရန်ကန်ုအေဝးသင်တက သိလ်ု

( ၉ ) ြပည်တက သိုလ် ( ၁၉ ) ေတာင်ကီးတက သိုလ်

( ၁၀ ) ပဲခူးတက သိုလ် ( ၂၀ ) ကျိင်းတုံတက သိုလ်

( ၂၁ ) ပုသိမ်တက သိုလ်

( ၂၂ ) ဟသ  ာတတက သိုလ်

( ၂၃ ) မအူပင်တက သိုလ်

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်မ ှ ေလ ာက်ထားသူများသည ်အဆင့်ြမင့်

ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကန်ုုံးခဲွ)၊ သထုလံမ်း၊ ကမာရွတ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသို 

ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်ုံးခွဲ)၊ 

သထုံလမ်း၊ ကမာရွတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊  ဖုန်း-  ၀၁၇-၅၀၃၁၄၇ သုိ 

ဆက်သွယ်စံုစမ်းုိင်ပါသည်။                         အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

၂၀၂၄ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများ တက သိုလ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားရန ်ေကညာချက်

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

နတ်ေမာက်    ဩဂုတ်    ၂၀နတ်ေမာက်    ဩဂုတ်    ၂၀

မေကွးတိုင ်းေဒသကီးဝန် ကီးချပ  ်

ဦးတင့်လွင်ှင့်အဖွဲသည ်ယေန့နံနက် ၉ 

နာရတွီင် နတ်ေမာက်မိနယ်  စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန၏ မိုးေြမပအဲထွက် န်းတိုးတက် 

ေရး ၁၀ ဧကစြံပကွက် တခွံန်တိင်ုေကျးရွာ 

တွင် ကွင်းအမှတ်(၄၅၉)  ေတာင်သဦူးဘိညုိ

၏ ဗယီက်နမ်မိုးေြမပစဲိက်ုခင်းအား ကည့် 

ခဲ့ကသည်။

အဆိပုါ မိုးေြမပအဲထွက် န်းတိုးတက် 

ေရးစံြပကွက်သို  မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးတင့်လွင်ှင့် တာဝန်ရှိသူ 

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ မိုးေြမပဲအထွက် န်းတိုးတက်ေရး ၁၀ ဧကစံြပကွက်အား မေကွးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင့်လွင် ကည့် စစ်ေဆး

များက ကည့် ၍ မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က ေဒသခေံတာင်သမူျားအား 

သီးှံများအထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး 

ေြမဆလီ ာဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးအတွက် 

ပိက်ုဆန်ေလ ာ်မျိးေစစ့ိက်ုပျိး၍ အသုံးြပ 

ကရန် ရှင်းလင်းေဆွးေွးြခင်းှင့ ်တက် 

ေရာက်လာကသည့် ေတာင်သူများအား 

ေြမပဲှင့် ပဲမျိးစုံရွက်ဖျန်းေြမဩဇာများ 

ေပးအပ်ခဲ့ပီး ေတာင်သမူျားလိက်ုနာရမည့ ် 

အချက်များအား မှာကားခဲ့သည်။

ယင်းေနာက်  မေကွးတိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွတိုသည် နတ်ေမာက်မိ 

နယ် စခန်းမေကျးရွာ Myanmar Sisal Co.,

Ltd. ၏ နာနတ်ေလ ာ်စိက်ုခင်းများသို သွား 

ေရာက်ကည့် ခဲ့ရာ ကုမ ဏီမန်ေနဂျာ 

ဦးေကျာ်ေကျာ်ဝင်းက ေဒသခံေတာင်သူ 

များှင့်  ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ထားသည့ ် 

နာနတ်ေလ ာ်စိက်ုပျိးထားရိှမ အေြခအေန

ကိရှုင်းလင်းတင်ြပခဲသ့ည်။ အဆိပုါစိက်ုခင်း

များအား မေကွးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွတိုက လှည့လ်ည်ကည့် ၍  လိအုပ်

သည်များအား မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။ 

လှဝင်း

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၀

လ  င်းအသင့်အတင့်ရှိမည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၅ ေပမှ ၇ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။

                                                                             (မိုး/ဇလ)



၁၃ေဆာင်းပါး၂၁-၈-၂၀၂၄

စာေရးသူသည် ဧရာဝတီတိုင်းသား

ြဖစ်သည့်အတွက် လမုပင်ှင့်မစိမ်းပါ။  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးသည်   ြမစ်၊ 

ေချာင်း၊ အင်း၊ အိင်ုေပါများေသာေဒသြဖစ်

သည့်အ ေလျာက် ြမစ်ကမ်းတစ်ေလ ာက်

ှင့်ေချာင်းိုးတစ်ေလ ာက်တွင် လမုပင်

များေပါက်ေရာက်ေနကသည်။  စာေရးသူ

တိုေဒသသည် လမုပင်ေပါသည်ဟုပင ်

ဆိုရေပမည်။ လမုပင်သည် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်   သက်ရှိတိုအတွက် 

အလွန်အသုံးဝင်ေသာ  အပင်မျိးြဖစ်သည်။ 

လမပုင်သည်  ပင်လယ်ေရလ မ်းမိုးေသာ 

ဒီေရေရာက်ေဒသများ၌   ေတွရသည်။ 

ထိုေကာင့် လမုေစးသည်   အလွန်ငန်

သည်ဟု သိရသည်။     သစေတးလျ

ိင်ုငသံားေရေကာင်းသပိ ံေကျာင်းမှ ဇဝီ

ေဗဒပညာရှင ် ဒန်အေလာင်ဂီကလည်း 

လမုပင်ေစ့တွင်  ဆိုဒီယမ်ကလိုိုက်

၁၀ ဆခန့်ပါေကာင်းဆိသုည်။  ထိုေကာင့် 

လမုေစးသည်  ငန်ေသာအရသာရှိြခင်း

ြဖစ်ေပလိမ့်မည်။ 

ေပါက်ေရာက်ရှင်သန်ြခင်းေပါက်ေရာက်ရှင်သန်ြခင်း

လမုပင်သည် ေရချိ၊ ေရငန် ှစ်မျိး

စလုံးတွင် ေပါက်ေရာက်ရှင်သန်ကသည်။ 

ဒါအ့ြပင်ေရစီးေှးေသာ ေရချိ၊ ေရငန်စပ်

ေဒသများတွင်လည်း   ေပါက်ေရာက်

တတ်သလို  ေရဝပ်ေြမများတွင်လည်း

ေပါက်ေရာက်ေလ့ရှိသည်။ အလွန်ေအး

ေသာေဒသများတွင်မူ  ေပါက်ေရာက်

ရှင်သန်မ မရှိဘဲ အပူပိုင်းေဒသများှင့်

အပူေလျာ့ပိုင်းေဒသများ၌သာ အများ

အြပားေပါက်ေရာက်ကသည်။ တချိေသာ

အရပ်ေဒသများသည ်ရာသီဥတုဆိုးရွား

လှသည်။ လမုပင်သည် ထိုကဲ့သိုဆိုးရွား

ေသာရာသီဥတုဒဏ်ကိုလည်းခံိုင်ရည်

ရိှသည်။  စာေရးသူတုိေဒသသည် ေရချိ၊ 

ေရငန်ှစ်မျိးလုံးရိှသည်။  ထိေုရချိေရငန်

ှစ်မျိးလုံး၌ပင် အများအြပားေပါက်ေရာက် 

ရှင်သန်ကသည်။ လမပုင်ကိအုေမရကိန်

ြပည်ေထာင်စုေဒသ၌ေတွရပီး   ထိုမှ

တစ်ဆင့် ဆားငန်ေရဝင်ရာေဒသများသုိ

ပျံှံလာဟန်ရှိေကာင်းသိရသည်။ 

တချိက   ေြမထဲပင်လယ်အနီးတွင်

ရှင်သန်ေပါက်ပွားကပီး ယေန့ေတွြမင်

ေနရေသာ လမုပင်များအြဖစ ်တိုးတက်

ေြပာင်းလဲ၍ ပျံှံလာသည်ဟုဆိုသည်။ 

ယခုအခါတွင် သမပိုင်းေဒသ ေြမာက်

လတ ီတွဒ် ၃၂ ဒီဂရီမှ ေတာင်လတ ီတွဒ် 

၃၈ ဒီဂရီအတွင်းရှိ ကမ ာ့ေဒသများ၌

ေပါက်ေရာက်ရှင်သန်ကသည်။  ကမ ာ

ေပ တွင်  လမေုတာဧရယိာ ၁၈ဝဝဝဝ စတု

ရန်းကီလိုမီတာရှိသည်ဟုလည်း  သိရ

သည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုအကျိးြပပုံသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုအကျိးြပပုံ

လမုပင်များသည် သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ကိ ုအကျိးြပကသည်။ လမပုင်သည်

အြမစ်များစွာရှိသည်။ ထိုအြမစ်များက 

ကာဗွန်ဒိုင်ေအာက်ဆိုက်ကို  စုပ်ယူပီး 

ေအာက်ဆီဂျင်ကို  ထုတ်ေပးကသည်။ 

လမုပင်များသည် ကမ ာကီးပူေွးမ ကို  

ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။    ကမ ာကီး

ပူေွးြခင်းသည်  ဖန်လံုအိမ်ဓာတ်ေငွဟု

ေခ ေသာ ကာဗွန်ဓာတ်ေငွအပါအဝင်

အြခားေသာ   ဓာတ်ေငွများေကာင့်

ြဖစ်သည်။   ကမ်းိုးတန်းေဒသများ၌

ေပါက်ေရာက်လျက်ရှိေသာ လမုေတာ

တစ်ဟက်တာသည် ဖန်လုအံမ်ိဓာတ်ေငွ

ကို ြဖစ ်ေပ ေစေသာ     ကာဗွန ်ဒိုင ်

ေအာက်ဆိုက်ကို   ၁ဝ၂၃  မီလီဂရမ်

သိုေလှာင်ထားိုင်သည်ဟ ု ေဆာင်းပါး

တစ်ပုဒ်၌  စာေရးသူဖတ်လိုက်ရသည်။ 

ထိုေကာင့်   ေလထုထဲမှ  ကာဗွန်ဒိုင်

ေအာက်ဆိက်ုစပ်ုယမူ များေလေလ ဖန်လုံ

အိမ်ဓာတ်ေငွေလျာ့နည်းေလေလြဖစ်

သည်။ ထိုအခါ ကမ ာကီးပူေွးမ လည်း

ေလျာန့ည်းသွားမည်ြဖစ်သည်။ ဒါေကာင့်မို

လမုေတာများသည် သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ကိုအကျိးြပေကာင်း    ထင်ရှား

သည်။ 

ဒါ့အြပင် အြမစ်များသည ်လ  င်းဒဏ်

ှင့် ဒီေရလ မ်းမိုးြခင်းကို ကာကွယ်ေပး

သည်။  အများအားြဖင့် လ  င်းဒဏ်ေကာင့် 

ကမ်းပါးပိြခင်း  သိုမဟုတ်   ကမ်းပါး

တိုက်စားြခင်းကိုလည်း  ကာကွယ်ေပး

သည်။ လမပုင်ကီးများသည်  ြမစ်၊ ေချာင်း

တို၏လ  င်းများ၏ိုက်ခတ်မ  ကမ်းပါး

ဆီသိုမေရာက်မီမာှပင် လ  င်းိုက်ခတ်

မ အား  ေလျာ့နည်းေအာင်ေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုသည်။ လမပုင်များကိုကည့်ပါက   

ကမ်းိုးတန်း သိုမဟုတ် ြမစ်ကမ်းစပ်

များ၌ ကပ်၍ေပါက်ေနြခင်းမဟုတ်ပါ။ 

ကမ်းစပ်ှင့်ခပ်ခွာခွာ လတာြပင်များ၌

သာ အများအြပားေပါက်ေရာက်ေနက

သည်။   ထိုေကာင် ့ြပင်းထန်ေသာလ  င်း

များကိုကမ်းစပ်သို   မေရာက်ေအာင်

လမုပင်များက  တားဆီးေပးထားေသာ

ေကာင် ့အရှိန်ေလျာ့သွားဟန်တူသည်။ 

ထိုြပင်  လမုပင်များသည်  ေဂဟစနစ်

တည်ေဆာက်ပုှံင့် ရာသဦတလုိက်ုေလျာ

ညီေထွြဖစ်ေအာင်လည်း  ေဆာင်ရွက်

ေပးေကာင်းသိရသည်။ လမုေတာများ

သည် မန်ုတိင်ုး၏အရိှန်ကိလုည်းေလျာက့ျ

ေစသည်။ 

သက်ရှိတိုအတွက်     အကျိးြပေသာသက်ရှိတိုအတွက်     အကျိးြပေသာ

လမုေတာ လမုေတာ 

လမုပင်ေပါက်ေရာက်ရာ  ေနရာရှိ

ေြမဆီလ ာသည်  အမဲေရဝပ်ေနတတ်

သည်ဟဆုိသုည်။ လမပုင်သည် ေအာက်

ဆဂီျင်ထတ်ုေပးသည်ဟလုည်း အထက်

တွင်ေဖာ်ြပပီးြဖစ်သည်။ ဗက်တီးရီးယား

ပိုးများသည် ထိုလမုပင်ရှိ  ေအာက်ဆီ

ဂျင်ဓာတ်ကိုစားသုံးကသည်။ လမုပင်ရှိ

ေြမဆီလ ာတွင်  ဗက်တီးရီးယားများစွာ

ရှင်သန်ေနကသည်။  သစေတးလျိင်ုင ံ 

ကွင်းစလန်းြပည်ေြမာက်ပိုင်းရှ ိလမုပင်

ရɫ ံွန်လက်ဖက်စားဇွန်း   တစ်ဇွန်းတွင် 

ဗက်တီးရီးယားေပါင်း ၁ဝ ဘလီယီအံထိ

ပါဝင်ေကာင်း  သိရသည်။  ထိုေကာင့်

လမု ေတာေပါက်ေရာက်ရာ   ေနရာရှိ 

ရɫ ံွန်များသည ်ဗက်တီးရီးယားပိုးများ

ရှင်သန်ရာေနရာတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ 

သက်ရှိတို၏  ပ်ေထွးလှေသာဘဝ

ြဖစ်စ်ကုိ လမုပင်၏အြမစ်များ၌ေတွရ

သည်ဟုဆိုသည်။  လမုပင်တွင ်သက်ရှိ

သတ ဝါအမျိးမျိး  မှီခိုေနထိုင်ကသည်။  

ထိုေကာင့်   သက်ရှိတို၏ ေဂဟစနစ်

အတွက် လမုပင်သည် အကျိးြပေသာ 

အပင်တစ်မျိးြဖစ်သည်။  လမပုင်ပတ်ဝန်း

ကျင်ရှိ   ရɫ ံွန်များတွင်ေတွရေသာ

ကဏန်း၊ ပုစွန်များှင့်လက်မအကီး 

တစ်ဖက်၊   အေသးတစ်ဖက်ရှိေသာ

ကဏန်းေကာင်များအတွက်  လမုပင်

သည် အေရးပါလှသည်။ ဒါအ့ြပင် လမပုင်

ကိုမှီခိုေနကေသာ အြခားသက်ရှိတိုမှာ 

ခုအမျိးမျိး၊  ရɫ ံွန်လတာြပင်ေပ 

ှင့်   သစ်ပင်ေပ တက်ိုင်ေသာ  ငါးဖျ ံ

ေကာင်ေလးများ၊  အစိမ်းေရာင်ရှိေသာ

ေမ များှင့် ဂျယ်လီငါးများြဖစ်သည်။

ဒါ့အြပင် လမုပင်ေပါက်ေရာက်ရာေဒသ

များ၌   ငါးပုစွန်များ သားေပါက်ြခင်း၊ 

မျိးပွားဖိုရာအသိုက်အြမံများြပလုပ်ရာ 

ေနရာလည်းြဖစ်သည်။  ထိုြပင်လမေုတာ

များသည်  ေရသတ ဝါတိုကို အ ရာယ်

ေပးိုင်ေသာ   ခဲှင့်အာဆင်းနစ် အစ

ရှိသည့် အဆိပ်အေတာက်များကိုလည်း 

စပ်ုယထူားိင်ုစွမ်းရိှေကာင်း  သရိသည်။ 

လမုေတာများမျိးတုံးမည့်အ ရာယ်လမုေတာများမျိးတုံးမည့်အ ရာယ်

ယခုအခါ   ဒီေရေရာက်ေတာ  ေခ  

လမေုတာများသည် မျိးတုံးလအု ရာယ်

ှင့်ရင်ဆိုင်ေနရသည်။  စက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းများမှစွန့်ပစ်လိက်ုေသာ စွန့်ပစ်

ဓာတုညစ်ညမ်းပစ ည်းများက လမုပင်

များကို ပျက်စီးေစေသာအေကာင်းရင်း

တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။  ထိုြပင် သေဲသာင်ေြမ

ဧရယိာတိုးချဲဖိုရာ လမပုင်များကိခုတ်ုထွင်

ရှင်းလင်းကသည်။  စိုက်ပျိးေြမဧရိယာ

ချဲထွင်ြခင်းှင့်ပင်လယ်ကမ်းေြခ၌ ဆား

ချက်၍ ဆားကွင်းများြပလပ်ုြခင်းေကာင့်

လည်း လမေုတာဧရယိာများ ကျ်းေြမာင်း

လာသည်။    ကမ ာ့စားနပ်ရိက ာှင့်

စိက်ုပျိးေရးအဖဲွကီးက  လွန်ခဲေ့သာ ၂၅ 

ှစ်ခန့်က  လမုေတာဟက်တာ ၃ ဒသမ 

၆ သန်းခန့်   ဆံုး ံးခ့ဲရသည်ဟုဆုိသည်။ 

ထိုသိုြဖစ်ရြခင်းမှာ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့်ထင်းေလာင်စာြပလပ်ုရန်အသုံးြပ

ခုတ်ထွင်ကြခင်းေကာင့်ဟု  ဆိုသည်။ 

စာေရးသတူိုေဒသမှာလည်း လမပုင်များ

ကို  ထင်းအြဖစ်ခုတ်ယူေနကသည်ကို

ေတွရသည့်အြပင်  တချိေနရာများ၌ 

မီး  သည်ကိုလည်း   စာေရးသူေတွရ

သည်။ 

ဒေီရေရာက်ေတာ ေခ  လမေုတာများ

သည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုအကျိးြပ

သလို ထိုသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေကာင့်

လည်း မျိးတုံးသွားိုင်သည်။  တစ်ခုှင့်

တစ်ခုအမှီသဟဲြပေနကသည်။ ကိုင်း

က န်းမှီ က န်းကိုင်းမှီဟု  ဆိုရေပမည်။   

ကမ ာကီးပူေွး၍  ဝင်ိုးစွန်းေဒသရှိ

ေရခမဲျားထထုည်ကီးမားစွာ အရည်ေပျာ်

လာပါက  ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်ြမင့်

တက်လာေပလိမ့်မည်။ ထိုအခါ ဒီေရ

ေရာက်ေတာ ေခ  လမေုတာများအစလုိက်ု၊

အြပံလိုက်မျိးတုံးသွားေစိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။ ထိုေကာင့် ကမ ာကီးပူေွး

မ ှင့်လမုေတာများ၊ လမုေတာများှင့်

ကမ ာကီးပူေွးမ သည်   အြပန်အလှန်

ဆက်စပ်မ ရှိေနကသည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရေသာ ်လမုေတာ

များသည်   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို 

ထိန်းသိမ်းေပးေကာင်း ထင်ရှားသည်။  

ဒါ့အြပင်လည်းကုန်းေန၊ ေရေန သက်ရှိ

သတ ဝါတိုှင့် ဗက်တီးရီးယားပိုးမ ားတို၏ 

ရှင်သန်ရာေနရာလည်းြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့်

လမုေတာများသည် လူသားတိုအေပ 

ကျေရာက်လာိုင်ေသာ   သဘာဝေဘး

အ ရာယ်များကိ ုကာကွယ်ေပးိင်ုသလိ ု

ကမ ာကီးပေူွးမ ကိလုည်း  တားဆီးေပး

ိင်ုသည့်အြပင်  ေရသတ ဝါတို၏အ ရာယ်

ြဖစ်ေသာ အဆပ်ိအေတာက်များကိလုည်း 

စုပ်ယူထားိုင်စွမ်းရှိသည်။   ထိုအတွက်

ေကာင့်  ဒေီရေရာက်ေတာ ေခ  လမေုတာ

များကို  ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းသွားက

ရမည်ြဖစ်သည်။   ။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သက်ရှိတိုအတွက် အကျိးြပလမုေတာများ

   ကိုေကျာ်စွာ(ကျိက်ပိ)

  လမပုင်များသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုအကျိးြပ၊  
လမပုင်သည် အြမစ်များစွာရိှ၊ ထိအုြမစ်များက ကာဗွန်ဒိင်ု
ေအာက်ဆိက်ုကိစုပ်ုယူပီး ေအာက်ဆဂီျင်ကိ ု  ထတ်ုေပး၊ 
လမပုင်များသည် ကမ  ာကီးပေူွးမ ကိ ုကာကွယ်ေပးိင်ု၊ 
ကမ  ာကီးပူေွးြခင်းသည်   ဖန်လုံအိမ်ဓာတ်ေငွဟု
ေခ ေသာ ကာဗွန်ဓာတ်ေငွအပါအဝင်  အြခားေသာ 
ဓာတ်ေငွများေကာင့်ြဖစ် . . . . .



၁၄ ၂၁-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၀

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိးုသည် 

ယမန်ေန့ မွန်းလွဲပိုင်းက တာချလီိတ်မိ

ှင့် မယ်ဆုိင်မိကုိ ဆက်သွယ်ထားသည့် 

ြမန်မာ-ထိုင်း  အမှတ်(၁)ချစ်ကည်ေရး

တတံားသိုသွားေရာက်ကာ ြပည်တွင်းြပည်ပ

ခရီးသွားဧည့သ်ည်များ ဝင်ထွက်သွားလာ

ေနမ အေြခအေနများ၊ ခရီးသွားဧည့်သည်

များေဘးကင်းလုြံခံအဆင်ေြပလွယ်ကေူချာ

ေမွစွာ ဝင်ထွက်သွားလာိင်ုေရး ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို  

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် တတံားေပ တွင် ဟိတုယ်ှင့် 

ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ဖွင့လှ်စ်ထား 

သည့ ်သတင်းြပန်ကားေရးေကာင်တာသို 

သွားေရာက်ကာ ြမန်မာိင်ုငသံိုလာေရာက်

လည်ပတ်သည့် ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွား 

ဧည့်သည်များကို   ခရီးစ်ေဒသဆိုင်ရာ 

အချက်အလက်များကို  လွယ်ကူစွာသိရှိ

ိင်ုရန် ေဆာင်ရွက်ထားမ အေြခအေနများ

အား လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်

သည်များမှာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာန 

တာချလီတ်ိုံးခဲွသိုသွားေရာက်ကာ ုံးအတွင်း

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး   ုံးခွဲတွင် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်  အရာထမ်း၊

အမ ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ   ဝန်ထမ်းများ

အေနြဖင့် ုံးလုပ်ငန်းများကို က မ်းကျင်

ုံသာမက ဘာသာစကား၊ နည်းပညာှင့် 

ေခတ်ှင့်ေလျာ်ညီသည့် စွမ်းေဆာင်ရည်

များြပည့ဝ်ရန်၊ ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ိင်ုငံအ့ကျိး

ကုိသယ်ပုိးုိင်ေသာ ဝန်ထမ်းေကာင်းများ

ြဖစ်ရန ်စ်ဆက်မြပတ ်ကိးစားေလ့လာ 

သင်ယူကရန ်    တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။     

(၅၀၀)

တာချလီိတ်မိှင့် မယ်ဆိုင်မိကို ဆက်သွယ်ထားသည့် 

ြမန်မာ - ထိုင်း အမှတ်(၁) ချစ်ကည်ေရးတံတားသို 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုး သွားေရာက်စစ်ေဆးေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၀

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ြပည်ပစားသုံးဆတီင်သွင်း

မ  ေလျာ့ကျေစေရးှင် ့ြပည်တွင်းစားသုံး

ဆဖီလူုေံစေရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှများ 

ပိုမိုစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရန်လိုအပ်သကဲ့သို 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ်စားသုံးဆီ

များထုတ်လုပ်ရန်  အဆင့်မီဆီစက်များ

လည်းလိုအပ်ေနသြဖင့်   ဆီစက်လုပ်ငန်း

များဖွံဖိးေရးေချးေငွစီမံခန့်ခွဲမ လုပ်ငန်း

အဖွဲကို  စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေဆာင်ဖွဲစည်းပီး 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။

ယင်းလပ်ုငန်းများေအာင်ြမင်ေရးအတွက် 

ေချးေငစွစိစ်ကီးကပ်ေရးှင့် ေစာင့်ကည့်

ေလ့လာသုံးသပ်ေရး  (Monitoring  and 

Evaluation) အဖဲွေခါင်းေဆာင်ြဖစ်သည့် 

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာန အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးခန့်ေဇာ်သည် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်   အဖဲွဝင်ဌာနဆိင်ုရာ 

အကီးအကမဲျားှင့အ်တ ူမေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီး  မေကွးမိနယ်အတွင်း  ိုင်ငံ့စီးပွား

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုေံငြွဖင့် ေဆာင်ရွက်ေနသည့် 

ဆစီက်လပ်ုငန်းများကိ ုကွင်းဆင်းကီးကပ်

စစ်ေဆးသည်။ 

ဦးစွာ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့်အဖဲွသည် 

မေကွးမိရှိ "မေကွးအေမစိန်""မေကွးအေမစိန်"ဆီစက်၊ 

"ေကာင်းသန့်" "ေကာင်းသန့်" ဆီစက်၊  "ေအာင်စ  ကာ"  "ေအာင်စ  ကာ"

ဆီစက်ှင့်    "ေရɫ ြပည်"  "ေရɫ ြပည်"  ဆီစက်တိုသို 

သွားေရာက်ပီး ဆစီက်လပ်ုငန်းများလည်

ပတ်ေနမ ှင့် ကန်ုကမ်းသိေုလှာင်ထားရိှမ 

အေြခအေနများ၊ ေချးေငွထုတ်ယူပီးစီးမ  

အေြခအေနများ၊ ေချးေငစွမီခံျက်ပါအတိင်ုး 

ဆစီက်လပ်ုငန်းတွင် အမှန်တကယ်လိက်ုနာ 

သုံးစွဲမ  ရှိ/မရှိတိုကို ကီးကပ်စစ်ေဆးရာ 

လပ်ုငန်းအခက်အခမဲျားအေပ  သက်ဆိင်ုရာ 

ဌာနဆိုင်ရာများှင့်အတူ   ေပါင်းစပ်

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။ 

(သတင်းစ်)

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့် ဆီစက်လုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်ေရး 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၀ 

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (၁)ကမ်ိြဖစ်ေပ  

ိုင်သည်။ အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလသည ်ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိတွင် အားအနည်းငယ်မှ အားအသင့်အတင့် 

ရှိိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

(အေနာက်ပိင်ုး)၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမထဲက် 

ပိုိင်ုပီး တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ကရင်ြပည်နယ် 

တိုတွင်    ရွာသွန်းမဲေအာက်ေလျာ့နည်းိုင်ကာ   ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှပိုင်း)၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်ှင့်  မွန်ြပည်နယ်တိုတွင်  ရွာသွန်းမဲခန့်မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်

သည်။ 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ပဲခူးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင် 

ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

၈ ရက်မှ ၁၀ ရက်ခန့် ှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီးှင့ ်မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်၅ ရက်မှ ၇ ရက်ခန့် 

မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

ြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာ၀တီြမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိှင့် ေရɫ ကူမိ

တိုတွင် ေပဝက်မှ ၁ ေပခန့်ှင့်  ပခုက မိ၊  ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ 

မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ ေအာင်လံမိ၊  ြပည်မိ၊ ဆပ်ိသာမိ၊ ဟသ  ာတမိ

ှင့် ဇလွန်မိတိုတွင် ၁ ေပမှ ၂ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များအထက ်

ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး  ကသာမိ၊ သပတ်ိကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိင်ုးမိ

ှင့် ြမင်းမူမိတိုတွင် ၁ ေပမှ ၂ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်

ကျဆင်းလာိုင်သည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ခ ီးမိ၊ ဟုမ လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိှင့်  

ေမာ်လိုက်မိတိုတွင ်၁ ေပမှ ၂ ေပခန့်ှင့်  ကေလး၀မိ၊ မင်းကင်းမိ၊ 

ကနီမိှင့် မုရွံာမိတိုတွင် ၃ ေပမှ ၄ ေပခန့် လက်ရိှေရမှတ်များအထက် 

ြမင့်တက်လာိုင်သည်။ 

ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် ၂ ေပခန့် ၊ ဒု  ဝတြီမစ်ေရသည် 

သေီပါမိ၊ ေရɫ စာရှံင့ ်ြမစ်ငယ်မိတိုတွင် ေပဝက်မှ ၁ ေပခဲွခန့် ၊  စစ်ေတာင်း 

ြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့ ်မေဒါက်မိတွင် ေပဝက်ခန့်စ၊ီ ပခဲူးြမစ်ေရသည် 

ေဇာင်းတူမိှင့ ်ပဲခူးမိတိုတွင ်၁ ေပမှ ၁ ေပခွဲခန့်၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရ  

သည် ြမဝတီမိတွင် ၂ ေပခန့် ၊ တိုးြမစ်ေရသည် မအပူင်မိတွင် ၁ ေပခဲွခန့် 

လက်ရှိေရမှတ်များအထက်ြမင့်တက်လာိုင်ပီး  ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည ်

ေရɫ ကျင်မိတွင်  ေပဝက်ခန့်၊ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင် ေပဝက်ခန့်၊ 

ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိင်ုးေချာင်းမိ၊ သာေပါင်းမိှင့ ်ပသုမ်ိမိတိုတွင် 

၁ ေပမှ ၂ ေပခန့်ှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ်၁ ေပခွဲခန့် 

လက်ရှိေရမှတ်များေအာက်ကျဆင်းလာိုင်သည်။              (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ တတိယ(၁၀)ရက်ပတ်အတွက ်မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၀

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်း၊ ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတုိင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်း 

လျက်ရှိသည်။                                                                                (မိုး/ဇလ)

အလွတ်တန်းအဆင့် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ၊ တက သိုလ်အဆင့် ပန်းချ ီပိင်ပွဲှင့် 
အေြခခံပညာအဆင့် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၀

လူမ ဝန်ထမ်း၊     ကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန

က ၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်

တွင်ကျေရာက်မည့ ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

သဘာဝေဘးအ ရာယ် ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ု

ေြခေလ ာခ့ျေရးေန့ကိ ုဂဏ်ုြပကိဆိေုသာ

အားြဖင့ ်အလွတ်တန်းအဆင့ ်ေဆာင်းပါး

ပိင်ပဲွ၊ တက သိလ်ုအဆင့ ်ပန်းချီပိင်ပဲွှင့ ်

အေြခခံပညာအဆင့စ်ာစီစာကံုးပိင်ပဲွတုိ 

ကိ ု“အနာဂတ်မှာ ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုဖို၊ မျိးဆက်“အနာဂတ်မှာ ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုဖို၊ မျိးဆက်

သစ်တိုစွမ်းအားြမင့တ်င်စို”သစ်တိုစွမ်းအားြမင့တ်င်စို” ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး ဆရုရိှသမူျားအား 

ေနြပည်ေတာ်၌ကျင်းပမည့်  အထိမ်း

အမှတ်အခမ်းအနားေန့တွင် ဆုေငွှင့ ် 

ဆတုဆံပ်ိများချးီြမင့သွ်ားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                       (သတင်းစ်)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၅.c /  ၃၁.၆.c

ရန်ကုန်  ၂၄.c /  ၃၀.၀.c

မ ေလး  ၂၇.c /  ၃၆.၀.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို



၁၅၂၁-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်     ဩဂုတ်     ၂၀ြပည်     ဩဂုတ်     ၂၀

 ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးမျိးေဆ ွ

ဝင်းသည် ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက ြပည်မိ 

တည်ေဆာက်ေရး(၂) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ အစအီစ် ြဖင့် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေနာက်)ရိှ မိနယ် ၁၄ 

မိနယ်အတွက် မျိးေစခ့ျကရိယိာ (Drum 

Seeder) များ    ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပွဲသို

တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

က တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲအေနြဖင့ ်

စပါးသီးံှပန်းတုိင်အထွက် န်း တုိးတက်

ရရှိေရး   လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ှင့ ်

မျိးေစ့ချကိရိယာ (Drum Seeder)များ 

ဝယ်ယူြဖန့်ြဖးေထာက်ပံ့ေပးြခင်းအြပင ်

ေဒသတွင်းမှလည်း    စ်ဆက်မြပတ်

ထုတ်လုပ်ြဖန့်ြဖးိုင်ေရး    ပံ့ပိုးကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ယခု

ြဖန့် ြဖးေပးသည့ ်မျိးေစခ့ျကရိယိာ(Drum 

Seeder)များသည်  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ပန်းေတာင်းမိနယ် ဆင်တဲအကီးစား

စက်ုံမှ  ြပည်တွင်းြဖစ် ထုတ်လုပ်သည့်

ကရိယိာြဖစ်ကာ ေတာင်သမူျားလက်ဝယ်

အေရာက် ြဖန့်ြဖးေပးြခင်းြဖင့ ်  ကဲခင်း

စနစ်ပေပျာက်ပီး   ပန်းတိုင်အထွက် န်း

ရရှိကာ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရည်မှန်း

ချက်ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

သာယာဝတခီိင်ုအတွင်းရိှ မိနယ်ေြခာက် 

မိနယ်အတွက် မျိးေစခ့ျကရိယိာ (Drum 

Seeder) ၂၁၄ ခ၊ု နတ်တလင်းခိင်ုအတွင်း 

ရှိ မိနယ်ေလးမိနယ်အတွက ်မျိးေစ့ချ 

ကိရိယာ (Drum Seeder) ၁၄၃ ခု၊ ြပည် 

ခိင်ုအတွင်းရိှ မိနယ်ေလးမိနယ်အတွက် 

မျိးေစခ့ျကရိယိာ (Drum Seeder) ၁၄၃ ခ ု

စစုေုပါင်းမျိးေစခ့ျကရိယိာ (Drum Seeder) 

၅၀၀ ခအုား သက်ဆိင်ုရာ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲဥက   များထ ံလ ဲေြပာင်းေပးအပ် 

ခဲ့ပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန် 

ရိှသမူျားသည်  မိနယ်အလိက်ု လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်မည့်  မျိးေစ့ချကိရိယာ (Drum 

Seeder)များအား  လှည့်လည်ကည့်  

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်

ကဲခင်းစနစ်ပေပျာက်ေရးှင့် စပါးသီးှံ 

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရးအတွက် ဇွန်လ

၈ ရက်ှင့ ်ဇလူိင်ုလ ၉ ရက်တိုတွင် ပခဲူးတိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်းရှိ မိနယ်၂၈ မိနယ် 

အတွက် လက်ဆဲွေကာက်စိက်ုစက်အစီးေရ 

၁၀၀ အား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲ့ပီး ယခအုခါ 

မျိးေစခ့ျကရိယိာ (Drum Seeder) ၁၀၀၀ ခု

အား ထပ်မေံထာက်ပံေ့ဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သရိသည်။   (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပခဲူး)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲအစီအစ်ြဖင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေနာက်)ရှိ 

မိနယ်များအတွက် မျိးေစ့ချကိရိယာ (Drum Seeder) များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

စစ်ေတွ      ဩဂုတ်      ၂၀စစ်ေတွ      ဩဂုတ်      ၂၀

ကမ ာမ့ခိင်ိုတိက်ုေက းေရး ရက်သတ 

ပတ်ှင့ ်အာဟာရဖံွဖိးေရး ရက်သတ ပတ်

များ(၂၀၂၄)ခှုစ် ြပည်နယ်အဆင့ ်အထမ်ိး

အမှတ်အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် စစ်ေတွမိ ခိင်ုသဇင်ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးထိန်လင်း၊ 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

များ၊  ြပည်နယ်မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်

ေရးအသင်းဝင်များ၊ ြပည်နယ်အမျိးသမီးေရး

ရာအဖဲွဝင်များ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးများ၊ 

လူမ ေရးအဖွဲအစည်းများ၊ ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများ၊ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၊ မိခင်များှင့ ်ဖိတ်ကားထားသူများ

တက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ  ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များ၊ ိုတိုက်မိခင်

များ၊ ေမွးကင်းစကေလးများှင့ ်  အသက်

ငါးှစ်ေအာက်ကေလးများသည် အာဟာရ

ချိတဲမ့ ကိ ုထခိိက်ုခစံားလွယ်သည့ ်အပ်ုစု

များြဖစ်ေကာင်း၊ အာဟာရအသိပညာ

ေပးလုပ်ငန်းများြဖစ်သည့်   အာဟာရ

ချက်ြပတ်သုပ်ြပြခင်း၊ ြဖည့်စွက်စာှင့်

ပတ်သက်သည့် ှစ်သိမ့်ေဆွးေွးအသိ

ပညာေပးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

အာဟာရချိတဲေ့သာ ကေလးသငူယ်များ

ှင့် ကိုယ်ဝန်ေဆာင်အမျိးသမီးများအား 

ေစာစီးစွာရှာေဖကွသုေပးြခင်း အစရိှေသာ

လပ်ုငန်းများတွင် ီှး ယ်ဌာနဆိင်ုရာများ

ှင့်လူမ အဖွဲအစည်းများ၊ ြပည်သူများက 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ပီး ြပည်သမူျား

၏ အာဟာရအဆင့်အတန်းကို ြမင့်တင်

ရာတွင်   ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးကရန်

လိုေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့်လည်း 

ှစ်စ်ဩဂုတ်လေရာက်တိုင်း    ကမ ာ့

မိခင်ိုတိုက်ေက းေရး ရက်သတ ပတ်ှင့် 

အာဟာရဖွံဖိးေရး ရက်သတ ပတ်များ 

အြဖစ်သတ်မှတ်ပီး ဗဟိုအဆင့်၊ တိုင်း

အဆင့်၊   မိနယ်အဆင့် လ ပ်ရှားမ များ 

ေဆာင်ရွက်ကာ    ြပည်သူလူထုအတွင်း 

အာဟာရှင့ပ်တ်သက်၍ စတ်ိပါဝင်စားမ 

များ ပိမုိတုိုးတက်ေအာင် လပ်ုေဆာင်ေပး

ေနေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှး      ေဒါက်တာ 

ကည်လွင်က   အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်

သတ ပတ်များ ကျင်းပရြခင်းအေကာင်းကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ ထိုေနာက် ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများက 

စြံပိုတိုက်မခိင်ဆ၊ု အာဟာရသားေကာင်း

မိခင်စံြပဆု၊  ကျန်းမာြပည့်ဝအာဟာရ 

ကေလးစြံပဆ၊ု ဘဝေရှေဆာင်ရက်(၁၀၀၀)

စြံပဆှုင့ ်ကျန်းမာeာဏ်ရɫ င်သားေကာင်း

မခိင်ဆရုရိှကေသာ မခိင်များှင့ ်ကေလး

များအား ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ကကာ 

ကမ ာမ့ခိင်ိုတိက်ုေက းေရး ရက်သတ ပတ် 

အသပိညာေပး Video Clip ကိြုပသသည်။  

အခမ်းအနားအပီးတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် အသက်ငါး

ှစ်ေအာက်ကေလးများအား အင်အားြပည့ ်

ဗီတာမင်ေအေဆးလုံး  တိုက်ေက းကာ 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ   ေပးအပ်

ကပီး    ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များအား 

အဏုအာဟာရေဆးြပားှင့ ် အာဟာရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ

သည် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသေူလးများက 

ခ ာကုိယ်ကီးထွားေစေသာ အစားအစာ

များအား ခင်းကျင်းြပသြခင်းှင့ ် စနစ်

တကျလက်ေဆးနည်းများ သုပ်ြပသမ 

တိုကို လှည့်လည်ကည့် အားေပးကပီး 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။           တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်) 

ဓာတ်ပုံ- ဝင်းမင်းစိုး

ကမ  ာ့မိခင်ိုတိုက်ေက းေရးရက်သတ ပတ်ှင့် အာဟာရဖံွဖိးေရး 

ရက်သတ ပတ်များ ြပည်နယ်အဆင့် အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

ထားဝယ်     သဂုတ်     ၂၀ထားဝယ်     သဂုတ်     ၂၀

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် တနသ  ာရတီိင်ုး 

ေဒသကီးအတွင်း မိုးစပါးစိက်ုဧက ၂၂၂၇၁၇ 

လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယခအုခါ 

၈၈ ရာခိင်ု န်းေကျာ်ပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာကား 

သည်။

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ခိင်ု

ေလးခိင်ု မိနယ် ၁၀ မိနယ်၌ စစုေုပါင်း 

မိုးစပါးစိက်ုဧက၂၂၂၇၁၇ လျာထားေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိရာ သဂုတ်လ ၁၅ ရက်အထိ 

၁၉၇၄၄၁ ဧက၊ ရာခိုင် န်းအေနြဖင့် ၈၈ 

ရာခိုင် န်းေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ယခ ု

ှစ်မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီ၌ စပါးအထွက် 

 န်း တိုးတက်ြမင့်တက်ေစရန်အတွက ်

မိုးေကာင်းေသာက်ဧရိယာများအေနြဖင့် 

စုစုေပါင်း ၂၂၂၇၁၇ ဧက လျာထားေဆာင ်

ရွက်ခဲ့ရာ ယခုသဂုတ်လ ၁၉ ရက်အထိ 

ထားဝယ်ခိုင်တွင် ၉၆၉၃၂ ဧက၊ မိတ် 

ခိုင်တွင် ၉၉၅၁၉ ဧက၊ ဘုတ်ြပင်းခိုင ်

တွင် ၆၃၂ ဧကှင့် ေကာ့ေသာင်းခိုင  ်

တွင် ၃၅၈ ဧက စုစုေပါင်း ၁၉၇၄၄၁ ဧက 

ရာခိုင် န်းအေနြဖင့် ၈၈ ရာခိုင် န်းေကျာ် 

စုိက်ပျိးပီးစီးေနေကာင်း တုိင်းေဒသကီး 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။(၄၁၂)

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ယခုှစ်မိုးစပါး
စိုက်ဧက ၂၂၂၇၁၇ လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 
ယခုအခါ ၈၈ ရာခိုင် န်းေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး



၂၁-၈-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၀ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၀

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလသီန်းသည် ယေန့ညေနပိင်ုး 

တွင် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေရနီမိရှိ စက 

စက်ု(ံေရန)ီသိုေရာက်ရိှရာ တစ်ေန့တန်(၂၀) 

ထုတ်လုပ်ိုင်သည့်   ထုပ်ပိုးစက စက်ုံ 

ြပန်လည်လည်ပတ်ိုင်ေရးအတွက် စက်

ပစ ည်းကိရိယာများ   စစ်ေဆးြပြပင်ေနမ ၊ 

စစ်ေဆးြပြပင်ပီး     စက်ကိရိယာများ 

စမ်းသပ်လည်ပတ်ေမာင်းှင်ေနမ ၊   အလို

အေလျာက်ထိန်းချပ်ေမာင်းှင်သည့်စနစ်

များ စစ်ေဆးြပြပင်ေနမ တိုကို လှည့်လည် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

         ယင်းေနာက်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ကုန်ကမ်းပစ ည်းများအား    စနစ်တကျ

သန့်စင်ပီးမှသာ   သုံးစွဲရန်၊   ကုန်ကမ်း 

သန့်စင်မ မရှိလ င်   ထုတ်လုပ်မ နည်းစ်

တစ်ေလ ာက်တွင်လည်း  ခ တ်ယွင်းမ များ

ြဖစ်ေပ လာိုင်ပီး ကုန်ေချာများ၏ အရည်

အေသွးကုိလည်း ထိခုိက်ုိင်မည်ြဖစ်သြဖင့် 

စနစ်တကျစစ်ေဆးပီးမှသာ အသုံးြပရန်၊ 

စက်ပစ ည်းစစ်ေဆးြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများ

ကို   သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ 

တိတိကျကျလိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်၊ စက်

ပစ ည်းများကို ေရရှည်အသုံးြပိုင်ေအာင ်

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန်၊ စက်ုလံည်ပတ်၍ 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး

အတွက် လိုအပ်ေသာ စက်ပစ ည်းကိရိယာ

များကို အြမန်ဆုံးဝယ်ယူြဖည့်တင်းရန်၊ 

စက်ပစ ည်းကရိယိာများ စစ်ေဆးြပြပင်ြခင်း

လုပ်ငန်းများပီးစီး၍    စ်ဆက်မြပတ်

လည်ပတ်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် လိအုပ်

ေသာ ကုန်ကမ်းပစ ည်းများှင့ ်စက်အရန်

ပစ ည်းများကိ ုြပည့စ်ုစွံာြဖည့တ်င်းထားရန်၊ 

စစ်ေဆးြပြပင်ပီးစီးသည့ ်စက်ပစ ည်းကရိယိာ

များအား သံေချးတက်ြခင်း၊ ပျက်စီးဆုံး ံး

မ မရှိေစေရးအတွက် ေဆးများ  ြပန်လည်

သုတ်ထားရန်၊      ထုတ်လုပ်မ နည်းစ်

တစ်ေလ ာက်   သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး

ေဆာင်ရွက်ထားရန်၊   ကုန်ထုတ်လုပ်မ 

နည်းစ်များှင့ပ်တ်သက်၍ မွမ်းမသံင်တန်း 

များ   ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး စီမံေဆာင်ရွက်ရန်၊ 

စက်ပစ ည်းကရိယိာများ စစ်ေဆးြပြပင်ြခင်း

လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍  လုပ်ငန်းခွင်

မြပတ် ဆင့ပွ်ားသင်တန်းများြပလပ်ုေပးရန် 

မှာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။  (သတင်းစ်)

စက စက်ုံ (ေရနီ) အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၀

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ေဆးတက သိလ်ု

များ ှင့ ်  ေဆးပညာှီး   ယ်တက  သိုလ် 

ေပါင်းစု(ံဇန်ု-၁) အပ်ုစအုဆင့ေ်ဘာလုံးပိင်ပဲွ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်းက န်းမိနယ်

ရ ှိ   သုဝဏ  ေဘာလုံးအားကစားကွင ်း၌ 

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ပါေမာက 

ေဒါက်တာသက်ခိင်ုဝင်း တက်ေရာက်ဖွင့လှ်စ်

ေပးသည်။  

ဖွင့ပဲွ်သို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်   အဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်

တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီးရိှ ေဆးတက သိလ်ု 

ှင့ ် ေဆးပညာှီး ယ်တက သိုလ်များမ  ှ

ပါေမာက ချပ်များ၊ ပါေမာက / ဌာနမှးများ၊ 

သင်ကားေရးဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေဘာလုံး

အားကစားအသင်း   အုပ်ချပ်သူများှင့ ်

အားကစားသမားများ ၊    သက်ဆိုင ်ရာ  

တက သိလ်ုများမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့် သူနာြပ/သားဖွားသင်တန်းသား၊

သင်တန်းသမူျား    တက် ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ၂၀၂၄

ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလတွင် ိုင်ငံေတာ်အဆင့်

ကျင်းပမည့် ပɥ မအကမ်ိေြမာက် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်ှင့ ်    ၂၀၂၄    ခုှစ်

စက်တင်ဘာလတွင်     ေနြပည်ေတာ်၌

ကျင်းပမည့် ဝန်ကီးဌာနေပါင်းစု ံတက သိလ်ု

များ ေဘာလုံးပိင်ပဲွသို   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ိုင်ေရးအတွက်  ယခုကဲ့သိုကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ ေဆးတက သိလ်ု

များ ှင့ ်  ေဆးပညာှီး   ယ်တက  သိုလ်

ေပါင်းစုံ (ဇုန်-၁) အုပ်စုအဆင့် ေဘာလုံး 

ပိင်ပွဲများကို  ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

တက သိုလ် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

အချင်းချင်း စည်းလုံးညီွတ်မ ရရှိေရးှင့ ်

ေဘာလုံးကစားြခင်းကိ ု   ပိုမိုစိတ်ဝင်စားမ 

များလာေစရန် ယခုပိင်ပွဲကိုကျင်းပရြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ေဆးတက သိုလ်ှင့်   ေဆး

ပညာှီး ယ်တက သိုလ်ေပါင်းစုံ  ေဘာလုံး

ပိင်ပွဲကျင်းပေရး    ေကာ်မတီနာယက  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ေဘာလံုးပိင်ပဲွကုိ 

စတင်ဖွင့လှ်စ်ေပးပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးချပ်က အလှေငွကျပ်

သိန်း ၆၀ ကိုလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ 

ေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ဥက   ကိုယ်စား ဒုတိယ

ဥက   က  အလှေငွကျပ်သိန်း ၅၀ ှင့် 

ေဘာလုံးအလုံး  ၅၀  ကိုလည်းေကာင်း 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးထံသို     ေပးအပ်

လှဒါန်းသည်။  

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက 

ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများကိ ုလိက်ုလံ

 တ်ဆက်၍    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ဘင်ခရာအဖွဲှင့ ်ပန်းဖွားအဖွဲတိုကိုလည်း

ေကာင်း၊    ရန်ကုန်တိုင်း ေဒသကီးအစိုးရ 

အဖဲွဝန်ကီးချပ်က ေဖျာ်ေြဖေရးအဖဲွများကိ ု

လည်းေကာင်း ဆုေငွများချးီြမင့်ေပးခဲ့ပီး 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲကို   ကည့် အားေပးခဲ့က

သည်။ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ဇုန်(၁) အုပ်စု

ပဲွစ်(၁)အြဖစ် ေဆးတက သိလ်ု(၁) ရန်ကန်ု

အသင်းှင့် ေဆးဝါးတက သိုလ်အသငး်တို

ယှ်ပိင်ကရာ ေဆးတက သိလ်ု(၁) ရန်ကန်ု

အသင်းက ေဆးဝါးတက သိုလ်အသင်းကို

၅ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင် ့အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

 ေဆးတက သိုလ်ှင့်   ေဆးပညာှီး ယ်

တက သိုလ်အသီးသီး၏    အသင်းလိုက်

ပတ်လည် ေဘာလုံးပိင်ပဲွများကိ ုဇန်ု(၂)ခခဲွု၍ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး    ဇုန်(၁)ပိင်ပွဲများ

ကို ရန်ကုန်မိ၌   ဩဂုတ်လ ၂၀   ရက်မှ 

၂၅  ရက်အထိလည်းေကာင်း၊ ဇုန်(၂)ပိင်ပွဲ

များကို  ေနြပည်ေတာ်၌   ဩဂုတ်လ   ၂၃ 

ရက်မှ ၂၅ ရက်အထိလည်းေကာင်း၊  ဆီမီး

ဖိင်ုနယ်ှင့ ်ဖိင်ုနယ်ပဲွစ်များကိ ုေနြပည်ေတာ်

၌လည်းေကာင်း ယှ်ပိင်သွားကမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                       (၅၀၀)

ေဆးတက သိုလ်များှင့ ်ေဆးပညာှီး ယ်တက သိုလ်ေပါင်းစု(ံဇုန်-၁)အုပ်စုအဆင့် 

ေဘာလုံးပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၀

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန  အားကစားှင့က်ာယ

ပညာဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိုင်ငံေြပးခုန်ပစ်အဖွဲချပ်တို ပူးေပါင်း

ကျင်းပသည့ ်“၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး  အသက်

၁၈ ှစ်ေအာက် ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲ”အား ဩဂုတ်လ ၂၃ ရက်မှ

၂၆ ရက်အထိ ေနြပည်ေတာ်  ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ပီး ပိင်ပွဲဝင် အမျိးသား ၁၅ သင်း၊  အမျိးသမီး 

၁၅ သင်း  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်၍   အားကစားကို 

စိတ်ပါဝင်စားသည့်မိဘြပည်သူများအေနြဖင့် မည်သူမဆုိ(အခမ့ဲ) 

လာေရာက်ကည့် အားေပးိုင်ေကာင်းသိရသည်။ (သတင်းစ်)

၂ဝ၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် 

ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲကျင်းပမည်



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၀

ကမ ာ့ိုင်ငံေပါင်း ၁၅၉ ိုင်ငံြဖင့် ပါဝင် 

ဖွဲစည်းထားေသာ  ကုလသမဂ ခရီးသွား  

လပ်ုငန်းအဖဲွချပ်အေနြဖင့ ်ှစ်စ်စက်တင် 

ဘာလ ၂၇ ရက်ကိ ု“ကမ ာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်း 

ေန့” အြဖစ်သတ်မှတ်ထားပီး အဖဲွဝင်ိင်ုင ံ

များက   ယင်းေန့တွင်  အခမ်းအနားများ

ကျင်းပေလရိှ့ရာ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့လ်ည်း 

အဖွဲဝင်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်သည်ှင့်အညီ 

ကမ ာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်းေန့ကိ ုစက်တင်ဘာ 

လ ၂၇ ရက်တွင် စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်၍  ၎င်းေန့အထိမ်း 

အမှတ်အြဖစ် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား 

လာေရးဝန်ကီးဌာန ေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွား

လာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  

ေဒါက်တာသက်သက်ခိုင ် ၊   အမဲတမ်း 

အတွင်းဝန်၊ ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဝန်ကီး 

ဌာနမှ အရာထမ်း/ အမ ထမ်းများ၊ အကြဲဖတ် 

ဒိုင်အဖွဲဝင်များ၊   ပိင်ပွဲဝင်ေကျာင်းသား/ 

ေကျာင်းသူများှင့ ် အုပ်ထိန်းသူ  ဆရာ/ 

ဆရာမများတက်ေရာက်ကပီး   နယ်ုံးခွဲ 

များမှ အရာထမ်း/ အမ ထမ်းများက Video 

Conferencing စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်က 

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

က     ကမ ာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းေန့အထိမ်း 

အမှတ်အခမ်းအနားကို ယခုှစ်အတွက် 

Georgia ိုင်ငံက အိမ်ရှင် Host Country 

အြဖစ်   ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အလားတ ူြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်၂၀၁၂ ခှုစ် 

မှစတင်၍ ကမ ာခ့ရီးသွားလပ်ုငန်းေန့အထမ်ိး

အမှတ်အခမ်းအနားများကိ ု    ကျင်းပလာ 

ခဲ့ရာ ယခုှစ်အပါအဝင် (၁၃)ကိမ်ရှိပီြဖစ ်

ေကာင်း၊   ကုလသမဂ ခရီးသွားလုပ်ငန်း 

အဖွဲချပ်အေနြဖင့် ှစ်အလိုက်ေဆာင်ပုဒ ်

များကိုသတ်မှတ်ေပးေလ့ရှိပီး  ယခုှစ် 

အတွက်ေဆာင်ပဒ်ုမှာ Tourism and Peace 

ြဖစ်ရာ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် “ခရီးသွားှင့်

ငိမ်းချမ်းေရး   လက်တွဲတူယှ်ေဖာ်ေဆာင ်

ေပး” ဟ ုအဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိ၍ု ေဆာင်ပဒ်ုအား 

သတ်မှတ်ထားေကာင်း။ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းေန့  

အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ကျပန်းစကားေြပာ

ပိင်ပွဲ၊ စာစီစာကုံးပိင်ပွဲ၊ ေဆာင်းပါးပိင်ပွ ဲ

များှင့် ဓာတ်ပုံြပပွဲ၊ ခရီးသွားြမင့်တင်ေရး 

Short Video Clip ပိင်ပဲွတုိကုိ စစီ်ကျင်းပ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွ ဲ 

ကျင်းပေရးေကာ်မတီဥက   က ပိင်ပွဲှင့ ်

ပတ်သက်ေသာ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက ်

များ၊ အမှတ်ေပးအစအီစ်များအား ရှင်းလင်း 

ေြပာကားပီး ပိင်ပဲွဝင်များက ငမ်ိးချမ်းေရး 

အတွက် ခရီးသွားလုပ်ငန်း၏အခန်းက  ၊ 

ယ်ေကျးမ ဖလှယ်ေရး သိုမဟတ်ု ခရီးသွား 

ြခင်းြဖင့်     ငိမ်းချမ်းေရးကိုြမင့်တင်ြခင်း၊ 

အားလုံးပါဝင်ေသာ    ခရီးသွားလုပ်ငန်း၊ 

ငမ်ိးချမ်းေရးေပါင်းကူး သိုမဟတ်ု ခရီးသွား 

ြခင်းြဖင့ ်နားလည်မ ှင့်ညီွတ်မ တမ များ 

ကိုတည်ေဆာက်ြခင်း၊ ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရး 

ကိုအေထာက်အကူြပေနသည့်  ခရီးသွား 

လုပ်ငန်း စသည့်ေခါင်းစ်ငါးခုကို မဲ  က် 

ေရွးချယ်၍ ကျရာေခါင်းစ်များြဖင့် ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                      (၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် ကမ ာ့ခရီးသွားလုပ်ငန်းေန့အထိမ်းအမှတ ်ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်သက်ခိုင ်တက်ေရာက်

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၀

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ခိုင်ေပါင်းစုံ

မိခင်ှင့ ်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်

ေရးအဖွဲများမှ  ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်ှင့် 

ိုတိုက်မိခင်များ  အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်

သတ ပတ် အချက်အြပတ်သုပ်ြပပိင်ပွဲ

ှင့ ်အာဟာရေက းေမွးြခင်းအခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နံနက်  ၉  နာရီတွင်  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး    မဂ  လာခန်းမ၌

ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသုိ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး 

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ  ကီးကပ ်

ေရးအဖွဲနာယက  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်၏ဇနီး၊  တိုင်းေဒသကီးှင့်ခိုင်မိခင်

ှင့ ်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ  ကီးကပ်ေရး

အဖဲွဥက   ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ တိင်ုးေဒသကီး

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ မိနယ် 

မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်း 

ဥက   များှင့ ်ပိင်ပဲွဝင်များတက်ေရာက်က 

သည်။

 ေရှးဦးစွာ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ပိင်ပွ ဲ

ှင့်ပတ်သက်သည့် စည်းမျ်း၊ စည်းကမ်း

များကိုရှင်းလင်းတင်ြပပီး ပိင်ပွဲကိုစတင ်

ကျင်းပရာ     သတ်မှတ်ထားေသာခိုင်

ကိုယ်စားြပအဖွဲ  ငါးဖွဲတိုက  သုပ်ြပ

ချက်ြပတ်ပိင်ပွဲဝင်ကကာ    ချက်ြပတ်

ပီးေသာအာဟာရများကိ ုကိုယ်ဝန်ေဆာင် 

မခိင်ှင့်ိုတိက်ုမခိင်များ  အာဟာရဖံွဖိးေရး 

ရက်သတ ပတ်     အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် 

အာဟာရေက းေမွးကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆုချးီြမင့ ်ြခင်းပွဲအခမ်း

အနားကိုကျင်းပရာ    ပထမဆုရရှိေသာ 

အဖွဲ(၃)  သဃ  န်းက န်းခိုင်ှင့်  ေမှာ်ဘီ

ခိုင်အသင်းအား  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်မ  ကီးကပ်ေရး

အဖဲွနာယက တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏

ဇနီးက ေငွသားဆုများချးီြမင့်ပီး စုေပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။  

အဆိုပါပိင်ပွဲကို  ခိုင် ၁၄ ခုမှ ငါးဖွဲ

ခဲွပီးယှ်ပိင်ကရာ အဖဲွ (၁) လှည်းကူးခိင်ု၊

မရမ်းကုန်းခိုင်၊ အလုံခိုင်အသင်း၊ အဖွဲ 

(၂) သန်လျင်ခိင်ု၊  ဒဂုံမိသစ်ခိင်ု၊ ေကျာက်

တတံားခိင်ုအသင်း၊  အဖဲွ(၃)  သဃ  န်းက န်း

ခိုင်၊   ေမှာ်ဘီခိုင်အသင်း၊   အဖွဲ(၄) 

ကမာရွတ်ခိင်ု၊ ဗိလ်ုတေထာင်ခိင်ု၊ တံွေတး

ခိင်ုအသင်း၊ အဖဲွ (၅) အင်းစန်ိခိင်ု၊ မဂ  လာဒု ံ

ခိင်ု၊ တိက်ုကီးခိင်ုအသင်းစသည့ ်အသင်း 

ငါးသင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်ကေကာင်း သိရ

သည်။                                         (၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ခိုင်ေပါင်းစုံမိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်မ 
ကီးကပ်ေရးအဖွဲများ၏ အာဟာရဖံွဖိးေရးရက်သတ ပတ် 

အချက်အြပတ်သုပ်ြပပိင်ပွဲကျင်းပ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၀

ကယားြပည်နယ်၊     လွိင်ေကာ်မိရှိ 

ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များအား ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ်ှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက    လွိင်ေကာ်တပ်နယ်ခန်းမ၌ 

သွားေရာက်ေတွဆုံကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

ပီး ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)တပ်ဖဲွဝင်များအတွက် 

ဆန်၊  ဆီ၊   ကက်ဥှင့ ်    အာလူးများ 

ေပးအပ်သည်။   ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက    ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)

တပ်ဖွဲဝင်များ၏     တင်ြပချက်များအေပ  

ြပန်လည်ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ပီး ရင်းရင်း

ှီးှီး   လိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးစကား   

ေြပာကားခဲ့ကေကာင်း      သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

လွိင်ေကာ်မိရှိ ြပည်သူစ့စ်(ဌာေန)
တပ်ဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံ

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်မင်းလတ် ြပည်သူ့စစ်(ဌာေန)

တပ်ဖွဲဝင်များအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။
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KYUNHLA  August  20 

The Township Agriculture 
Department stated that a total 
of 15,012 acres of maize has 
been planted in Kyunhla Town-
ship of Sagaing Region this 
monsoon.

In 2024-2025 monsoon, the 
township earmarked 14,995 
acres of maize but local farmers 
have so far planted 15,012 acres 
of maize exceeding the target 
cultivation.

Daw Myint Myint Yi, Head of 
Kyunhla Township Agriculture 
Department said: “The town-

ship authorities planned to 
grow 14,995 acres of maize 
in Kyunhla Township but far-
mers could grow 15,012 acres 
of maize exceeding the target 
cultivation. They grow maize as 
a separate crop in addition to a 
double crop. Their plantations 
are thriving.”

This year, agricultural staff 
members made field trips to 
maize plantations, conducted 
training courses for farmers to 
grow maize, field demonstra-
tions, prevention of FAW and 
pests and use of natural fertili-

zers and pesticides.
In the township, farmers need 

to spend Ks-500,000 per acre of 

maize, yielding more than 50 
baskets per acre.

SMKSMK

MANDALAY August  20 

Number of  travellers  to 
Taungthaman Lake and Bri-
dge resurged starting from 
the first week of August, said 

U Soe Win, secretary  of  the 
bridge maintenance commit-
tee.

Taungthaman Bridge among 
other significant destinations 

in Mandalay catches interest of 
local and foreign travellers. At 
present, number of travellers to 
Taungthaman Lake and Bridge 
are on the rise starting from 

the first week of August.
“Travellers at home and abr-

oad visit Taungthaman Lake 
and Bridge. At present, they 
take relaxation by riding boat in 
the lake. As now is time of rising 
water level in the Ayeyawady 
River, water level in the lake is 
also high,” he explained.

More than 1,000 travellers at 
home and abroad visited the 
bridge and lake per day in the 
last week of July. Now, number 
of travellers surges to more 
than 2,000 per day starting 
from the first week of August.

Taungthaman Bridge is built 
of 1,086 posts. Local and foreign 
travellers visit the lake to enjoy 
sunset beauties by boat. So, 
more than 50 boats are giving 
services to the guests.    

SMKSMK

KATHA  August  20 

Katha District Agriculture 
Department stated that a total 
of 314 monsoon sesame has 
been planted in Katha District 
of Sagaing Region this mon-
soon.

In 2024-2025 monsoon culti-
vation season, Katha District 
planned to grow 582 acres of 

monsoon  sesame  but  local 
farmers from Indaw Township 
cultivated 50 acres, Htigyaing 
Township 180 acres and Bam-
auk Township 84 acres, totalling 
314 acres.

U Myint Soe, Head of Katha 
District Agriculture Depart-
ment said: “We scheduled to 
grow 582 acres of monsoon 

sesame this monsoon but local 
farmers have planted 314 acres 
so far. They are trying hard to 
meet the target cultivation. Our 
department helps them grow 
quality strains of crops and 
use GAP system for boosting 
production.”

This year, Katha Township 
earmarked cultivation of 109 

acres of monsoon sesame, In-
daw Township 120 acres, Htig-
yaing Township 260 acres and 
Bamauk Township 93 acres, 
totalling 582 acres.

Agricultural officials educa-
ted local farmers to expand the 
sown acreage of sesame and 
use GAP system and quality 
strains of crops.                      SK SK 

YINMABIN August  20 
Statistics of Yinmabin Town-

ship  Agriculture  Department 
indicated that a total of 8,679 
acres of croplands have been 
placed under vegetables in 
Yinmabin District of Sagaing 
Region this year.

Although the district earmar-
ked 19,698 acres of vegetables 
in monsoon, local farmers from 
Yinmabin Township planted 
2,351 acres of vegetables, Kani 
Township 4,451 acres, Salingyi 
Township 922 acres and Pale 
Township 955 acres, totalling 
8,679 acres.

Daw Myat Moe Win, Head of 
Yinmabin District Agriculture 
Department said, “We planned 
to grow more than 10,000 acres 
of vegetables in Yinmabin Dis-
trict but local farmers so far 
have planted more than 8,000 
acres of crops. They are striv-
ing for meeting the target culti-
vation. Local  farmers  grow 
mustard, spicy, potato, cabbage, 
eggplant, Chinese cabbage 
and cauliflower. We urge local 
farmers to grow crops meeting 
the GAP system with least 
chemical residue.”

In 2024-2025 monsoon, Yin-
mabin Township earmarked 
6,027 acres of vegetables, Kani 
Township, 6,650 acres, Salingyi 
Township 5,567 acres and Pale 
Township 1,554 acres, totalling 
19,690 acres.

Staff members of relevant 
agriculture departments con-
duct training courses for far-
mers to apply GAP system, 
produce healthy crops and ex-
pand sown acreage of crops.

Local agriculture depart-
ments share agricultural tech-
niques with local farmers for 
thriving crops, prevention of 
pests, and making natural fer-
tilizers and pesticides.

SMKSMK

Traveller number high at Taungthaman Lake and Traveller number high at Taungthaman Lake and 
Bridge starting from first week of AugustBridge starting from first week of August

More than More than 
8,000 acres 8,000 acres 
of vegetables of vegetables 
thriving in thriving in 
Yinmabin Yinmabin 
District this District this 
monsoonmonsoon

More than 15,000 acres of maize planted in More than 15,000 acres of maize planted in 
Kyunhla TownshipKyunhla Township

Katha District finishes cultivation of monsoon sesame on Katha District finishes cultivation of monsoon sesame on 
more than 300 acres of croplandmore than 300 acres of cropland
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PYAPON August  20
A ceremony to honor outstan-

ding students who passed ma-
triculation examination with 
distinctions, schools with high 
pass rates and teachers who 
taught the students to pass 
the exam with good grade in 
2023--2024 Academic Year's 

matriculation examination 
was held at the meeting hall 
of B.E.H.S-3 in the town of 
Pyapon, Ayeyawady Region 
this morning.

At the event, member of the 
District Administration Body 
U Thant Zin delivered an opening 
speech. Next, the District Edu-

cation officer U Tun Lin spoke 
thanks of words to the students. 
Afterwards,  students  from 
B.E.H.S-4 entertained a school 
song.

This was followed by the pre-
sentation of honorary awards 
to outstanding students, scho-
ols with  high pass  rate  and 

teachers in 2023-2024 Academic 
year.

On the occasion, 60 students 
including students who passed 
the exam with flying colors, 
students who passed with 
four distinctions, students who 
passed with three distinctions, 
students who passed with three 

distinctions, students who 
passed with two distinctions, 
students who passed with one 
distinction, teachers who taught 
student to pass with good grade 
and schools that got high pass 
rate received honorary awards 
respectively. 

SKSK

NAY PYI TAW August  20
The  Ministry  of  Labour 

has announced that foreign 
employment agencies will face 
fines if they collect service 
fees without having job offers. 
Agencies that charge service 
fees  in advance,  engage  in 

fraudulent activities, or misuse 
funds must return all money 
collected and pay a fine of Ks-
500,000 per worker.

 Furthermore, if agencies 
receive service fees but fail to 
send workers due to various 
reasons or if complaints are not 

resolved, a fine of Ks-400,000 will 
be imposed. This fine applies if 
workers are not sent within three 
months of signing the contract 
or if the agency does not fulfil 
the service after collecting the 
fee in advance.

 Agencies that retain docu-

ments without sending workers 
abroad or fail to issue requested 
documents will face a fine of 
Ks-300,000. Additionally, when 
the required statistics, docu-
ments, and supporting mate-
rials related to the despatch 
process are not submitted on 

time, fines will be applied: Ks-
100,000 for the first offence, 
Ks-200,000 for the second, and 
Ks-300,000 for the third. Re-
peat offences during the lice-
nce period will result in incre-
ased fines. 

SMKSMK

KHINU August  20
A total of 533 acres of rice 

have been planted in KhinU 
Township, Shwebo District, 
Sagaing Region in this year rain 
crops planting season, accord-
ing to Department of Agricul-
ture for KhinU Township.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season, 100,000 
acres of rain-fed rice have been 
earmarked to be planted in 
KhinU Township, and 533 acres 
have been planted since July 
this year.

“We are providing the neces-
sary technology and varieties 
to reach the target rain-fed rice. 
We are conducting fieldwork in 

order to plant rain-fed rice on 
time," said U Nay Win Naing, head 
of Department of Agriculture 
for KhinU Township.

During this year's rain crops 
planting season, the relevant 
township Department of Agri-
culture and local farmers are 
cooperating with each other to 
ensure that there is no difficulty 
in planting rain-fed rice.

The department is providing 
agricultural technology, educa-
tion on prevention of pest in-
festation, preventing damage 
to crops, and the timely arrival 
of the harvested rice under the 
shelter to rain-fed rice farmers 
in KhinU Township.               SKSK

KAWLIN  August  20 
According to the statistics 

of Kawlin District Agriculture 
Department, a total of 2,046 
acres of vegetables have been 
planted in the district of Sagaing 
Region this monsoon.

The district earmarked 2,675 
acres of vegetables this mon-
soon. Starting from May this 
year, Kawlin Township has 
grown 474 acres of vegetables, 
Wuntho Township 1,011 acres 
and Pinlebu Township 561 acres, 
totalling 2,046 acres.

U Win Thein, Head of Kawlin 
District Agriculture Department 
said, “Our department educated 

local farmers to exercise GSP 
system in growing vegetables so 
as to reduce chemical residues.”

In 2024-2025 monsoon season, 
Kawlin Township earmarked 
819 acres of vegetables, Wuntho 
Township 1,385 acres and Pinlebu 
Township 471 acres, totalling 
2,675 acres.

This year, relevant township 
agriculture department conduc-
ted training courses for local 
farmers and agricultural staff 
to have improved capacity, 
agricultural techniques, and 
production of healthy and fresh 
vegetables for consumers.

SKSK

MANDALAY August  20 
Sugar market is high in Man-

dalay starting from the first 
week of August, said U Win 

Htay Vice Chair of Myanmar 
Sugar and Cane Industries 
Association.

Sugar trading was in normal 

till the last week of July, and it 
resurged in Mandalay market 
starting from the first week of 
August.

He explained, “Shortage of 
sugar stock does not happen in 
Mandalay market. At present, 
high demand causes shortage 
of stock in Mandalay market.”

In the last week of July, sugar 
was traded at Ks-4,300 per 
viss in Mandalay market, com-
pared with Ks-4,800 per viss on 
4 August.

Mandalay, Sagaing, Bago and 
Yangon regions produce quality 
sugar with large volumes.

SKSK

KhinU Township farmers cultivate 533 acres of rain-fed rice KhinU Township farmers cultivate 533 acres of rain-fed rice 

More than 2,000 acres of  vegetables More than 2,000 acres of  vegetables 

thriving in Kawlin Districtthriving in Kawlin District
Sugar trading resurges in Mandalay market Sugar trading resurges in Mandalay market 
starting from first week of Auguststarting from first week of August

Honorary awards presented to outstanding students in Pyapon TownshipHonorary awards presented to outstanding students in Pyapon Township

Authorities announce to  fine overseas job agencies for service Authorities announce to  fine overseas job agencies for service 
fee violationsfee violations
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MOSCOW August 20
Moscow will start testing the 

first-ever vaccine for allergies 
to birch pollen, according to 
Veronika Skvortsova, the head 
of Russia’s Federal Medical-
Biological Agency (FMBA). 

The vaccine is also designed 
to combat the effects of similar 
allergens, including apples, pea-
ches, peanuts, and  soy,  Kom-
mersant reported. Clinical trials 
announced last week are expec-
ted to start in September and 

be completed by next summer.  
The vaccine developed by 

FMBA’s Immunology Institute 
along with the Medical Univer-
sity of Vienna could revolutio-
nize allergen-specific immu-
notherapy,  according  to  the 
researchers behind the pro-
ject.

Existing treatments can take 
several years and involve do-
zens of shots, and still only end 
up  reducing  the  symptoms 
rather than eliminating them 
completely. According to the 
researchers, the new vaccine 
would require just three to five 
shots to be effective. 

“We have charted the birch 
allergen and found the most 
important parts in its struc-

ture,” Igor Shilovsky, the deputy 
director for science and inno-
vations  at  the  Immunology 
In-stitute, said. He added that 
the parts responsible for toxicity 
and potential side effects were 
removed to create an anti-allergy 
vaccine.

In the 1990s, researchers de-
termined that allergens are a 
group of proteins, which made 
allergen-specific therapy pos-
sible. The development of vac-
cines based on recombinant 
allergens and synthetic aller-
gen peptides has been discus-
sed since the 2010s. However, 
all known treatments require 
long periods of time to produce 
sustainable effects. 

RTRT

JERUSALEM August 20
Israel insists on building a 

wall near the Philadelphia Co-
rridor on the border between 
the Gaza Strip and Egypt to 
prevent Palestinian movement 
Hamas from building tunnels, 
The Wall Street Journal repor-
ted, citing Arab mediators in 
the negotiations between Israel 
and Hamas. 

Israel also wants access to 
data from cameras and sensors 
monitoring the area, the news-

paper said. 
A  senior  Egyptian  official 

told the publication that Cairo 
was in favor of a complete with-
drawal of Israeli forces from 
the corridor and the Rafah 
border crossing between Egypt 
and the Gaza Strip. An Israeli 
technical team has completed 
meetings with its counterparts 
in Cairo to discuss the corridor 
and Rafah, but without much 
progress, according to Arab 
mediators. 

Last  Sunday, Israeli  Prime 
Minister Benjamin Netanyahu's 
office said he was continuing to 
work to advance a Gaza deal that 
would maximize the number of 
hostages released and insist 
that the Israeli army remain 
in the corridor on the border 
between Gaza and Egypt. 

Israel closed the Rafah Cros-
sing in December, it has not 
been opened since.

Gaza ceasefire talks were 
held in Doha last week involv-

ing Qatar, Egypt, the United 
States and Israel. Hamas leader-
ship refused to participate in 

the talks due to a lack of specifics 
on the terms of the truce.

SputnikSputnik 

MADRID  August  20 

Maria Branyas, believed to be 
the oldest person in the world, 
has died at the age of 117, her 
family announced on social 
media on Tuesday.

Branyas, who became the 
oldest person alive after the 
death of French nun Lucile 
Randon in January 2023, had 
"left us." Her family added, "She 

died peacefully in her sleep, as 
she wanted, calm and without 
pain," in a residential home in 
the town of Olot, in northeastern 
Spain.

The message also contained 
some of Branyas' last words 
from a few days earlier.

"One day, that I still don't know, 
but which is very close, this 
long journey will have ended. 

Death will find me tired after 
having lived for so long, but I 
want it to find me smiling, free 
and satisfied," she is reported 
to have stated. "Don't cry, I 
don't like tears and above all 
don't suffer for me, because 
you know me, I will be happy 
wherever I go, because I will 
have you with me in some 
way."

The daughter of a journalist, 
Maria Branyas was born in San 
Francisco, United States, on 
March 4, 1907, and returned to 
Spain in 1914. She initially worked 
as a nurse before becoming a 
healthcare official at a hospital 
in Girona.

She is survived by two dau-
ghters and had a son who 
pas-sed away at the age of 

86,  along  with  11  grandchil-
dren.

Maria Branyas overcame the 
COVID-19 virus in 2020. However, 
her daughter Rosa noted that 
she had "gone downhill" since 
2023. "She isn't in pain, nor 
is she ill," Rosa explained, 
attributing her condition to her 
advanced age.  

XinhuaXinhua

KINSHASA  August  20
More than 100 people are 

feared missing after a boat 
sank Sunday in the western 
Democratic Republic of the 
Congo (DRC), local media 
reported Tuesday.

According to local officials, 
the boat sank at around 7 p.m., 
local time, on the Lukenie 

River, Mai-Ndombe province, 
after hitting pieces of wood 
underwater, with approxima-
tely 300 people on board.

Only a few dozen survived 
and several bodies have been 
found, said local media reports, 
citing officials who claimed it 
"hard to clarify on the number 
of the casualties."

Nkoso Kevani Lebon, governor 
of Mai-Ndombe, said he was dis-
mayed by the tragedy, promising 
an investigation into the incident 
to establish responsibilities.

"We must have secure boats. 
This is part of our program, and 
in a few months, there will alre-
ady be secure boats. A team, 
composed of members of the 

provincial security committee, 
is on its way to establish respon-
sibilities," said the governor.

In June, at least 86 people, 
including 21 children, were 
killed after a boat sank on the 
Kwa River, one of the tributaries 
of the Congo River, also in the 
province of Mai-Ndombe.

XinhuaXinhua

ISLAMABAD August 20 

At least seven members of 
a family died after drinking 
poisonous milk in Pakistan's 
southern Sindh province, a local 
official said on Tuesday.

According to a statement from 
Fayyaz Abbasi, the commissio-
ner of the region, five children 
were among the deceased who 
consumed venomous milk on 
Sunday night. The incident 
occurred in Pir Goth area of 
Khairpur district of the pro-
vince.

The official said that 10 mem-
bers of the family were brought 
to the Civil Hospital of the 
area after their health started 
deteriorating due to drinking 
the milk late Sunday night.

Local police said that they 
had registered a case and were 
investigating to find how the 
milk was mixed with poison.  

XinhuaXinhua

Israel wants to build wall between Egypt, Gaza to hinder Hamas Israel wants to build wall between Egypt, Gaza to hinder Hamas 
tunnels-digging - reportstunnels-digging - reports

Israel wants to build wall between Egypt, Gaza to hinder Hamas tunnels.Israel wants to build wall between Egypt, Gaza to hinder Hamas tunnels.

7 dead after 7 dead after 
drinking drinking 
poisonous poisonous 
milk in milk in 
Pakistan’s Pakistan’s 
SindhSindh

Russia to test new allergy vaccineRussia to test new allergy vaccine

The drug is designed to combat adverse reactions to birch pollen much faster The drug is designed to combat adverse reactions to birch pollen much faster 
than existing methods.than existing methods.

Over 100 feared missing after boat sinks in western Over 100 feared missing after boat sinks in western 
DR CongoDR Congo

Maria Branyas, world’s oldest person, dies in Spain at 117Maria Branyas, world’s oldest person, dies in Spain at 117
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

In our fast-paced world, 
strong, visionary leaders are 
more crucial than ever. These 
future leaders will drive change, 
inspire others, and shape a 
better tomorrow. So, what skills 
do these change-makers need 
to thrive in an increasingly 
complex landscape? Let’s dive 
in and explore!

Embracing Technological Embracing Technological 
AdvancesAdvances

First off, technology is a game-
changer. Leaders today must 
adapt to rapid technological 
shifts and harness these adva-
ncements to propel progress. 
Think about how AI is revo-
lutionizing industries or how 
digital communication tools 
are bridging global teams. 
Staying ahead of the curve is 
key. A study by McKinsey & 
Company found that 70 percent 
of senior executives consider 
innovation to be one of their top 
three drivers for growth in the 
next few years. By leveraging 
these tools, future leaders can 
boost their effectiveness and 
make a greater impact.

Imagine a leader like Satya 
Nadella, CEO of Microsoft, who 
transformed the company by 
embracing cloud technology and 
AI. His forward-thinking appr-
oach showcases how technolo-
gical literacy and adaptability 
can drive a company’s success.

Cultivating Cultural Cultivating Cultural 
AwarenessAwareness

Globalization has made our 
world more interconnected 
than ever. Future leaders must 
develop a keen sense of cultural 
awareness. Understanding glo-
bal  perspectives,  respecting 
cultural differences, and build-
ing inclusive teams are essen-
tial. A study by Harvard Busi-
ness Review found that com-
panies with higher diversity 
levels had 19 percent higher 
innovation revenues. Embra-
cing diversity not only drives 

innovation but also creates a 
richer, more dynamic environ-
ment.

Consider how Howard Schu-
ltz, former CEO of Starbucks, 
prioritized cultural compete-
nce by creating an inclusive 
workplace and expanding glo-
bally. His leadership demon-
strates the value  of cultural 
awareness in fostering inno-
vation and growth.

Essential Leadership Essential Leadership 
SkillsSkills

To truly make a difference, 
aspiring leaders need a toolkit 
of essential skills:

Emotional Intelligence (EI): Emotional Intelligence (EI): 
Understanding and managing 
your own emotions while reco-
gnizing and influencing the 
emotions of others. Research 
by TalentSmart shows that 90 
percent of top performers have 
high emotional intelligence. 
Cultivate self-awareness, em-
pathy, and effective communica-
tion to boost your EI.

Critical Thinking and Pro-Critical Thinking and Pro-
blem-Solving: blem-Solving: Analyzing com-
plex situations and developing 
innovative solutions are crucial. 
The World Economic Forum’s 
Future of Jobs Report lists cri-
tical thinking and problem-
solving as top skills for the 
future. Encourage curiosity and 
continuous learning within your 
team to foster these abilities.

Communication and Collabo-Communication and Collabo-
ration: ration: Clear, concise, and per-
suasive communication is vital. 
According to a LinkedIn survey, 
94 percent of professionals be-
lieve communication is the most 
important skill for leadership. 
Building strong teamwork and 
collaboration skills ensures 
everyone feels empowered to 
contribute.

Adaptability and Resilience: Adaptability and Resilience: 
In a world of constant change, 
being adaptable and resilient is 
key. Research from the American 
Psychological Association shows 
that resilience can significantly 
reduce stress and improve 
well-being. Cultivate a growth 
mindset and practice self-care 
to enhance your resilience.

Ethical Leadership and In-Ethical Leadership and In-
tegrity: tegrity: Prioritize ethics and 
integrity in all your decisions. 
A study by the Ethics Resource 
Center found that 81 percent 
of employees who work in a 
strong ethical culture report 
higher satisfaction. Leading 
with integrity fosters a positive 
culture and inspires loyalty.

Developing These SkillsDeveloping These Skills
Developing these skills is a 

journey that involves education, 
mentorship, and real-world 
experience:

Education  and  Training: Education  and  Training: 
Engage in leadership courses 
and workshops to gain valuable 

knowledge. Commit to conti-
nuous learning and professio-
nal development to stay rele-
vant and effective.

Mentorship and Network-Mentorship and Network-
ing: ing: Seek guidance from men-
tors who can offer support and 
insights. A study by the Asso-
ciation for Talent Development 
found that 75 percent of execu-
tives believe mentorship played 
a key role in their career succ-
ess. Build a strong professional 
network to exchange ideas and 
learn from others.

Practical Experience: Practical Experience: Gain 
hands-on experience through 
internships, volunteer work, and 
real-world practice. According 
to the National Association of 
Colleges and  Employers, 81 
percent of employers look for 
leadership skills on a candi-
date’s resume. Taking on leader-
ship roles, even in small capa-
cities,  helps  build confidence 
and refine your skills.

The Role of Future The Role of Future 
LeadersLeaders

Future leaders are the pio-
neers of change and innovation. 
Encourage creative thinking, 
embrace new technologies, and 
challenge the status quo. By 
fostering a culture of innovation, 
you can inspire your team 
to develop groundbreaking 
solutions. Research from the 
Boston Consulting Group shows 

that companies with a culture 
of innovation are more likely 
to be leaders in their indus-
tries.

Sustainability is another criti-
cal area where future leaders
can make a lasting impact. Pri-
oritize environmental steward-
ship, social responsibility, and 
economic viability in your de-
cision-making processes. Accor-
ding to the United Nations, 
sustainable development is 
essential for long-term economic 
growth. As a leader, you have 
the power to create sustainable 
communities that thrive and 
endure.

ConclusionConclusion
In summary, the future of 

leadership lies in developing 
essential skills like emotional 
intelligence, critical thinking, 
effective communication, ada-
ptability, and ethical integrity. 
Embrace continuous learning, 
seek mentorship, and gain 
practical experience to navigate 
the complexities of our modern 
world. By doing so, you can drive 
innovation, build sustainable 
communities, and shape a 
brighter future for all.

Future leaders, unite! Equip 
yourselves with these skills and 
become the change-makers our 
world needs. Together, we can 
create a better tomorrow.

In the words of leadership 
expert John C. Maxwell, “A 
leader is one who knows the 
way, goes the way, and shows 
the way.” Let us embrace this 
journey with enthusiasm and 
determination, ready to lead 
and inspire others towards 
a brighter future. The call to 
action is clear: develop your 
leadership skills, embrace 
change, and make a lasting 
impact on the world. Together, 
we can achieve greatness and 
create a future where everyone 
can thrive. 

Youth Time MagazineYouth Time Magazine

Future Leaders Unite: Essential Skills for Tomorrow’s Future Leaders Unite: Essential Skills for Tomorrow’s 
Change-MakersChange-Makers



၂၂ ၂၁-၈-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာသတင်း

ဆီခ မ်ြပည်နယ်က ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်းအင်အတွက်

ရင်းှီးြမပ်ှံမ များတိုးြမင့်လာ
အေမရိကန်က ေတာင်ကိုရီးယားကို ေဒ လာ ၃ ဘီလီယံခွဲတန်ဖိုးရှိ 

အပါချရီဟတ်ယာ် ၃၆ စင်း ဝယ်ယူခွင့်ြပ

ဂျပန်က ပင်လယ်စာများကို အာရှ၊ အေမရိကန်ှင့် 
ဥေရာပသိုတိုးြမင့်တင်ပိုိုင်ေရးစီစ်

လစ်သူေရးနီးယားက သမိုင်းတစ်ေလ ာက်အကီးဆုံးေသာ စစ်စခန်းကိုတည်ေဆာက်

ဗိတိန်က ပထမဆုံးေသာစစ်သုံးေထာက်လှမ်းေရးဂိဟ်တုကိုလ တ်တင်

ဆခီ မ်ြပည်နယ်ရိှ ဟိက်ုဒိဂုျင်စွမ်းအင် 

ကုမ ဏီများက ြပည်နယ်၏ရည်မှန်းချက ်

များှင့်အညီ ထိုစွမ်းအင်အတွက်ရင်းှီး 

ြမပ်ှံမ များကို တိုးြမင့်လာလျက်ရှိသည ်

ကိုေတွရသည်။

ဆီခ မ်ြပည်နယ်အေြခစိုက် သန့်ရှင်း 

စွမ်းအင်ဆိင်ုရာ ဆက်စပ်ပစ ည်းေထာက်ပံ့

ေပးေရးကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်ေသာ ကျင်ရှင်း 

ကုမ ဏီက ဟုိက်ဒုိဂျင်စွမ်းအင်ဆက်စပ် 

ပစ ည်းထုတ်လုပ်ေရး စက်မ ဇုန်တစ်ခုကို 

ေဖာ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိစုက်မ ဇန်ုသည် ိင်ုငအံတွင်းအကီး 

ဆုံးေသာ ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်းအင်ဆက်စပ ်

ပစ ည်းထတ်ုလပ်ုေရးစက်မ ဇန်ုြဖစ်လာမည် 

ြဖစ်ပီး ၎င်းအတွက် ယွမ် ၁ ဘလီယီအံထ ိ

ရင်းှီးြမပ်ှံသွားမည်ြဖစ်သည်။

ဆခီ မ်ြပည်နယ်သည် ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်များ 

အတွင်း   ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်းအင်က  ၌ 

တိုးတက်မ များရိှလာသည့ြ်ပည်နယ်ြဖစ်ပီး 

ထိနုယ်ပယ်၌ ကမု ဏှီင့သ်ေုတသနအဖဲွ 

အစည်းေပါင်း  ၁၀၀ ေကျာ်ရှိလာပီဟု 

ြပည်နယ်စာရင်းအင်းဌာနမှထတ်ုြပန်ချက်

တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခလုအေစာပိင်ုးတွင် ဆခီ မ်ြပည်နယ် 

၌ ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်းအင်သုံး ဓာတ်ရထား 

ေြပးဆဲွမ ကိစုတင်ခဲ့ပီး မကာမအီချန်ိတွင် 

ဟိုက်ဒိုဂျင်စွမ်းအင်သုံး အငှားစက်ဘီး 

များလည်း ေဈးကွက်အတွင်းေရာက်လာ

ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါစက်ဘီးများကိ ုေဆာ်ဒအီာေရဗျ

ှင့မ်ေလးရှားိင်ုငတံိုက အစီးေရေထာင်ှင့်

ချမှီာယထူားပီး  အကယ်၍စမ်းသပ်မ တွင်

အဆင်ေြပမ များရှိပါက   ထပ်တိုးမှာယူ 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ချန်ဒူးအေြခစိုက် 

Qinglv Tech ကမု ဏကီေြပာထားသည်ဟ ု

သိရသည်။

Ref: CD

K.H

အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန 

က ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံကိ ုေဒ လာ ၃ 

ဘီလီယံခွဲတန်ဖိုးရှိ အပါချရီဟတ်ယာ် 

၃၆ စင်းဝယ်ယူခွင့်ြပလိုက်ပီြဖစ်သည်။

အဆုိပါဝယ်ယူခွင့်ြပသည့်စာရင်းတွင် 

အပါချရီဟတ်ယာ်၏ ဆက်စပ်ပစ ည်း 

များအြပင် တဲွဖက်အသုံးြပသည့ ်ဒုံးကျည် 

များလည်းပါဝင်သည်။

ယခကုဲသ့ိုေရာင်းချေပးမ သည် ေတာင် 

ကိရုီးယားိင်ုငအံေနြဖင့ ်မျက်ေမှာက်ကာလ

ှင့အ်နာဂတ်ကာလတိုတွင် ေတွǧကံရမည့်

အ ရာယ်များကိ ုေချမ န်းိင်ုစွမ်းတိုးတက်

ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း   ဝန်ကီးဌာန၏ 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိသုိုေရာင်းချေပးမ သေဘာတညူခီျက် 

များအတွက် ဘိုးအင်းကမု ဏီှင့်ေလာ့ဟိ 

မာတင်ကမု ဏတီိုက တာဝန်ယထူတ်ုလပ်ု 

ေပးသွားရမည်ြဖစ်သည်။

အေမရကိန်ှင့ေ်တာင်ကိရုီးယားတိုက

Ulchi Freedom Shield အမည်ရှိ ပူးတွဲ 

စစ်ေရးေလက့ျင့ခ်န်းကိ ုစတင်လပ်ုေဆာင် 

ေသာ ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်တွင် အေမရကိန် 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနက ရဟတ်ယာ် 

များေရာင်းချေပးရန်သေဘာတူေကာင်း 

ထုတ်ြပန်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အပါချရီဟတ်ယာ်များသည် ဘိုးအင်း 

ကမု ဏထီတ်ု အဆင့်ြမင့်ဘက်စံုသံုးတုိက် 

ခိက်ုေရးရဟတ်ယာ်များြဖစ်ပီး စစ်ေြမြပင်

တွင်  နာမည်ေကာင်းများရရှိထားေသာ 

စစ်သုံးရဟတ်ယာ်တစ်မျိးြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

Ref: SCMP

K.H

ဂျပန်ိင်ုငမှံပင်လယ်စာထတ်ုကန်ုများ 

ကို ှစ်ေပါင်းများစွာကာတင်သွင်းလာခဲ့ 

သည့်တုတ်ုိင်ငံက ထုိသုိတင်သွင်းမ ကိ ု

တားြမစ်လိုက်သည့်အတွက် ဂျပန်အေန 

ြဖင့် ထိုထုတ်ကုန်များကို အာရှ၊ အေမရိ 

ကန်ှင့်ဥေရာပသို တိုးြမင့်တင်ပိုိုင်ေရး 

စီစ်ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်းသိရသည်။

တိုကျိ  လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ကုမ ဏီက 

ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖို ပိကျမ မှ

ထွက်ေပ လာေသာေရများကို ြပ ြပင်

သန့်စင်ကာ  ပင်လယ်ထဲသိုစွန့်ထုတ်ပီး

ေနာက်   တုတ်ိုင်ငံက ဂျပန်ိုင်ငံမှ

ပင်လယ်စာထုတ်ကုန်များတင်သွင်းမ ကို 

တားြမစ်လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခင် တတ်ုိင်ုငသံိုတင်ပိုေနရသည့် 

ပင်လယ်စာထုတ်ကုန်ပမာဏက အဆုိပါ 

ထတ်ုကန်ုတင်ပိုမ စစုေုပါင်း၏ ၄၃ ဒသမ ၈ 

ရာခိုင် န်းရှိေသာေကာင့ ်ယခုအခါဂျပန် 

ိင်ုင၏ံ အဆိပုါထတ်ုကန်ုတင်ပိုမ ပမာဏ 

သိသိသာသာကျဆင်းလာသည်။

ထိုသို ပင်လယ်စာထုတ်ကုန်တင်ပိုမ  

သသိသိာသာကျဆင်းြခင်းကိ ုကစုားသည့ ်

အေနြဖင့် အာရှေဒသရှိိုင်ငံများ၊ အေမရိ 

ကန်ြပည်ေထာင်စုှင့ ်ဥေရာပရှိိုင်ငံများ 

သိုတိုးြမင့တ်င်ပိုိင်ု ေရး စစီ်လာြခင်းြဖစ် 

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTA

K.H

လစ်သေူရးနီးယားိင်ုငကံ ၎င်းတိုိုင်င ံ

၏သမိင်ုးတစ်ေလ ာက် အကီးဆုံးြဖစ်လာ 

မည့်စစ်စခန်းကို တည်ေဆာက်ေနပီြဖစ ်

သည်။ ထိစုစ်စခန်းသည် ဂျာမနတီပ်မဟာ 

တစ်ခအုတွက် အမတဲမ်းအေြခစိက်ုစခန်း 

ြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငအံေနာက်ေတာင်ပိင်ုးရိှ ဟက်တာ 

၁၇၀ အကျယ်ရှိေသာေြမေပ တွင် တည် 

ေဆာက်ေနသည့်  အဆိုပါစစ်စခန်းသည် 

ကန်ုကျစရတ်ိအားြဖင့ ်ယူိ ု၁၂၅ သန်းကန်ု 

ကျမည်ြဖစ်သည်။

ထိုစစ်စခန်းကို Eikos Statyba UAB 

ကမု ဏကီတာဝန်ယတူည်ေဆာက်ေပးေန 

ြခင်းြဖစ်ပီး ၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ဂျာမနတီပ်မမှ

ကနဦးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မည့်အဖွဲများ 

မေရာက်မ ီအပီးတည်ေဆာက်သွားရမည် 

ြဖစ်သည်။

လစ်သူေရးနီးယားိုင်ငံသည် ၎င်း၏ 

ိင်ုငအံတွင်း NATO တပ်ဖဲွမှမဟာမတ်ိတပ် 

များ အေြခချိင်ုေစေရးအတွက် တပ်စခန်း 

တည်ေဆာက်မ ကိ ုလပ်ုေဆာင်ေနြခင်းြဖစ် 

ေကာင်းသိရသည်။

Ref: IE

K.H

ဗတိန်ိက ၎င်းတုိ၏ပထမဆံုးေသာ စစ်သံုးေထာက်လှမ်းေရး 

ဂိဟ်တကုိလု တ်တင်လိက်ုပြီဖစ်ေကာင်းသရိသည်။ ထိုဂိဟ်တု

သည် ကမ ာေ့ြမမျက်ှာြပင်၏ေန့ဘက်ပုရံပ်ိများှင့ ်ဗဒီယီိမုျားကို

ိုက်ကူးေပးပိုသွားမည်ြဖစ်သည်။

ဗတိန်ိိင်ုငကံ ေပါင် ၉၆၈ သန်းကန်ုကျမည့ ်ISTARI အစအီစ်

ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရိှသည်။ ယခလု တ်တင်လိက်ုသည့်

Tyche အမည်ရိှဂိဟ်တကု အဆုိပါအစအီစ်၏ပထမဆံုးေသာ

ဂိဟ်တုလည်းြဖစ်သည်။

ISTARI အစီအစ်မှာ ေထာက်လှမ်းေရး၊ ေစာင့်ကည့်ေရးှင့် 

ကင်းေထာက်လပ်ုငန်းများအတွက် ဂိဟ်တမုျားစွာကိ ုလ တ်တင် 

ြခင်းြဖစ်ပီး ၂၀၃၁ ခှုစ်အေရာက်တွင် ပီးစီးရန်ရည်မှန်းထားသည်။

အေမရကိန်ိင်ုငရိှံ SpaceX ကမု ဏမှီ Falcon 9 ဒုံးပျအံသုံးြပ၍ 

လ တ်တင်လုိက်သည့် ထုိဂိဟ်တုသည် သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေစာင့်ကည့ေ်ရး၊ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာေလလ့ာေရးှင့ ်ရာသဦတု

ေြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ ေထာက်လှမ်းြခင်းတိုကိပုါ လပ်ုေဆာင်ိင်ုေစ

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    Ref: BD

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၁-၈-၂၀၂၄

ကမ ာ့ရာသီဥတုပူေွးမ ေကာင့် ယခုရာစုှစ်ကုန်တွင် အာရှတိုက်၏ 
ေရစင်ကီးမှ ေရများလ ံကျမည်

ုရှားတပ်ဖွဲများက ဒန်းညက်ေဒသရှိ 

နယူးေယာက်မိကိ ုယကူရန်ိးတို၏လက် 

ေအာက်မှ အြပည့အ်ဝရယလူိက်ုိင်ုသည် 

ဟု RIA Novosti သတင်းဌာနက ဩဂုတ် 

လ ၁၉ ရက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ရှုားတပ်မေတာ်သည် ဒွန်းဘက်ေဒသ 

ကိတုိက်ုစစ်ဆင်မ တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုးအြဖစ်

နယူးေယာက်မိှင့အ်နီးရိှ  တိရုက်ေဒသ 

တိုကိ ုဇွန်လကတည်းက အကီးစားစစ်ဆင် 

ေရးဆင် ဲေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ဇူလိုင်လတွင် ုရှားတပ်ဖွဲ 

များသည ်ယူကရိန်းတပ်ဖွဲများကိ ုမိ၏ 

ေြမာက်ပိင်ုးစွန်းသိုတိက်ုထတ်ုကာ မိလယ် 

ေကာင်ကိုထိန်းချပ်ိုင်သည်။ ယခုအခါ 

ုရှားတပ်ဖွဲများက အဆိုပါမိစွန်ကိုပါ 

ထန်ိးချပ်လိက်ုိင်ုြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုသတင်း

ဌာနက ေဖာ်ြပထားသည်။

နယူးေယာက်မိကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုသည့် 

အတွက် ယူကရိန်းတို၏ေြခကုပ်တစ်ခု 

ြဖစ်ေသာ တိရုက်မိကိထုိုးစစ်ဆင်ိင်ုေရး 

အတွက်  လမ်းပွင့သွ်ားပြီဖစ်သည်ဟ ုသရိ

သည်။   Ref: RT

ဩစေတးလျိင်ုင ံဆစ်ဒနီမိ၌အသံုး 

ြပလျက်ရိှေသာ ေသာက်ေရအရင်းအြမစ် 

များအတွင်း ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့် 

ဆက်စပ်ေနသည့ ်ထာဝရဓာတပုစ ည်းများ 

ပါဝင်ေနသည်ကိ ုပထမဆုံးအကမ်ိေတွရိှ 

ရသည်ဟုသိရသည်။

ဇွန်လှင့ ်ဇလူိင်ုလအတွင်းလပ်ုေဆာင် 

ေသာ ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်မ များတွင် ထာဝရ 

ဓာတပုစ ည်းအမျိးေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်ကိ ု

ေတွရိှရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဆစ်ဒနီတာဝန် 

ရိှသမူျားက ဩဂတ်ုလ ၂၀ ရက်တွင်ထတ်ု 

ြပန်ထားသည်။

ထိသုိုဓာတပုစ ည်းအများဆုံးကိ ုကက် 

စကတ်ိေရေလှာင်တမ ံေရစစ်စက်ုမံျား၌ 

ေတွရိှရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုအတ ူအြခား 

ေရစစ်စက်ုမံျားတွင်လည်း ေတွရေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ယခကုဲသ့ို ထာဝရဓာတပုစ ည်းများကိ ု

ေတွရိှရြခင်းသည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ှင့ ်လသူားတို၏ခ ာကိယ်ုအတွင်း ယင်း 

ဓာတုပစ ည်းများက အမဲတမ်းရိှေနသည် 

ကို န်ြပေနေကာင်း ပညာရှင်များကဆိ ု

သည်။

ထိုြပင ်ရှားပါးမျိးစိတ်ြဖစ်ေသာ ဘဲတူ 

ဖျတံူများတွင်လည်း ထိုဓာတုပစ ည်းများ

ေတွရေကာင်းသိရသည်။   Ref: Xinhua

ကွန်ဂိဒုမီိကုရက်တစ်သမ တိင်ုငတွံင် 

ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေကာင့ ်

ေသဆုံးသ ူ၅၇၀ ေကျာ်ရိှေကာင်း ကျန်းမာ 

ေရးဝန်ကီးဌာနက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယခှုစ်အတွင်း ိင်ုင၌ံေမျာက်ေကျာက် 

ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၁၆၇၀၀ ရိှေကာင်း၊ ၎င်း 

တိုအနက် ၅၇၀ ေကျာ်မှာ ေသဆုံးသွားရ 

ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး ေရာ်ဂျာခမ် 

ဘာက ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်အတွင်း ေမျာက် 

ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ၁၅၆၆၄ ဦးှင့် 

ေသဆုံးသ ူ၅၄၈ ဦးသာရိှရာမှ ယခသုတီင်း 

ပတ်အတွင်း ေရာဂါြဖစ်ပွားသူှင့်ေသဆံုး 

သူ ပိုမိုြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ကွန်ဂိုိုင်ငံသည် ၂၀၂၂ ခုှစ်တွင် ထို 

ေရာဂါကို ေဒသတွင်းကူးစက်သည့်ကပ ်

ေရာဂါအြဖစ်ေကညာပီး ကာကွယ်ကသု 

ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ ်

သည်။

ယခအုခါ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါသည် 

အာဖရကိိင်ုငေံပါင်း ၁၇ ိင်ုငကံိသုာမက 

အာဖရိကေဒသ  ြပင်ပိုင်ငံများသိုပါ ကူး 

စက်ပျံှံေနပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ဟစ်ဇဘိလုာအဖဲွက လက်ဘွန်ိင်ုင ံ

အတွင်းမှေန၍ အစ ေရးေြမာက်ပိုင်းှင့ ်

ဂိုလန်ကုန်းြမင့်ေဒသသို ဩဂုတ်လ ၂၀ 

ရက်တွင် ဒုံးကျည် ၇၅ စင်းြဖင့်ပစ်ခတ်မ  

လုပ်ေဆာင်ေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါဒုံးကျည်များအနက် အချိကို 

ကားြဖတ်ပစ်ချလိုက်ိုင်ေကာင်း၊ အချိ 

မှာ လူသူမရှိသည့်ကွင်းြပင်အတွင်း ကျ 

ေရာက်ေပါက်ကဲွေကာင်း အစ ေရးစစ်ဘက် 

ကေြပာသည်။

ထိုေနာက် အစ ေရးက ေလေကာင်းမ ှ

တိက်ုခိက်ုမ များြဖင့လ်က်တုံြပန်ပီး ၎င်းတို 

အေပ တိက်ုခိက်ုမ လပ်ုသည့ ်ဒုံးပစ်ေလာင် 

ချာများအနက်တစ်ခုကို   ပစ်မှတ်ထား 

တိုက်ခိုက်သည်ဟ ုထုတ်ြပန်ထားသည်။

အစ ေရးက ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်တွင ်

ဟစ်ဇဘိုလာတို၏ လက်နက်တိုက်များ 

ကိုတိုက်ခိုက်ပီးေနာက ် ဟစ်ဇဘိုလာတို

က ယခုပစ်ခတ်မ ကိုလုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်

သည်။          Ref: Xinhua

ုရှားက နယူးေယာက်မိကို ယူကရိန်းလက်ေအာက်မှ 
အြပည့်အဝရယူလိုက်ိုင်ဟုဆို

ဆစ်ဒနီမိရှိေသာက်ေရအရင်းအြမစ်များတွင် 
ထာဝရဓာတုပစ ည်းများပါဝင်ေနသည်ကို ေတွရှိ

ကွန်ဂိုိုင်ငံ၌ ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါေကာင့်
ေသဆုံးသူ ၅၇၀ ေကျာ်ရှိ

ဟစ်ဇဘိုလာက အစ ေရးေြမာက်ပိုင်းသို
ဒုံးကျည် ၇၅ စင်းြဖင့်ပစ်ခတ်

လာဆာ၊ ရာသီဥတု

လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနေသာ ကမ ာတစ်ဝန်း 

ရာသီဥတုပူေွးမ ေကာင့် အာရှတိုက်၏ 

ေရစင်ကီးဟတုင်စားရသည့ ်တဗိက်ကန်ုး 

ြပင်ြမင့်ေဒသတွင်   ေရစင်မှေရလ ံကျမ 

ကဲသ့ို ေရကီးမ များြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

တိဗက်ကုန်းြပင်ြမင့်ေဒသသည် အိ ၊ 

ဂဂ   ါ၊ မဲေခါင်၊ ယန်ဇီှင့် ြမစ်ဝါတိုကဲ့သို 

အာရှတိက်ု၏အဓကိြမစ်ကီးများ ြမစ်ဖျား 

ခရံာေဒသြဖစ်ေသာေကာင့ ်ထိတုိက်ုကီး 

၏ေရစင်ဟ ုတင်စားေခ ေဝ ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခအုခါ တဗိက်ကန်ုးြပင်ြမင့ေ်ဒသက 

အလွန်ပူေွးပီး စွတ်စိုေသာအေြခအေန 

သိုေရာက်လာေသာေကာင့ ်ယခုရာစုှစ် 

အကန်ုတွင်  အချိေနရာများရိှေရခြဲပင်ထု

ကီးများ၏ထက်ဝက်ေကျာ် အရည်ေပျာ်

ကျကာ  ကန်ေရပမာဏမှာ  ေနာက်ထပ် 

၃၃ ေပြမင့တ်က်လာိင်ုေကာင်း တတ်ုသပိ ံ 

အကယ်ဒမမှီ တဗိက်ကန်ုးြပင်ြမင့်သေုတ 

သနအဖွဲက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ရာသဦတပုေူွးလာသည့အ်တွက် ပီးခဲ ့

ေသာ ၁၅ ှစ်တာကာလအတွင်း တိဗက် 

ကန်ုးြပင်ြမင့ေ်ဒသ၌ ြမက်ခင်းြပင်များှင့ ်

ေတာအုပ်များသည ်၆ ရာခိုင် န်းှင့် ၁၂ 

ရာခိုင် န်းစီ အသီးသီးပိုမိုေပ ေပါက်လာ 

သည်ကိုေတွရသည်။

ထိကုဲသ့ိုေပ ထွန်းလာမ များသည် စိက်ု 

ပျိးေြမများကိုရရှိေစေသာ်လည်း မုတ်သုံ 

ရာသဦတလုည်ပတ်မ ကိေုြပာင်းလေဲစကာ 

ေွရာသီကာလအတွင်း မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမ များကိ ုပိမုိြုဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။

တိဗက်ကုန်းြပင်ြမင့်ေဒသတွင် ေရခဲ 

ထမုျားအရည်ေပျာ်ြခင်းသည် ေြမာက်ပိင်ုး 

ေဒသများ၌ ေရလ မ်းမိုးမ များကိုြဖစ်ေပ  

ေစမည်ြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ေတာင်ပိုင်းေဒသများတွင်မူ 

ေရခန်းေြခာက်မ များကိ ုရင်ဆိင်ုရိင်ုသည့ ်

အတွက် ြမစ်ေအာက်ပိုင်းများရှိိုင်ငံများ 

အေနြဖင့်  ေနာက်ထပ်ေရအရင်းအြမစ်

များကိရှုာေဖစွမီဖံန်တီးထားရန် သေုတသန 

ပညာရှင်များက  သတိေပးထားေကာင်း 

သိရသည်။

Ref: SCMP

ေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရး

ေတာင်တတ်ုပင်လယ်၌ ဖလိစ်ပိင်ုှင့် ေတာင်တတ်ုပင်လယ်၌ ဖလိစ်ပိင်ုှင့ ်

ြဖစ်ပွားေသာအြငင်းပွားမ အတွင်း အေမ ြဖစ်ပွားေသာအြငင်းပွားမ အတွင်း အေမ 

ရကိန်ိင်ုငကံ ကားဝင်စွက်ဖက်ခွင့မ်ရိှဟ ုရကိန်ိင်ုငကံ ကားဝင်စွက်ဖက်ခွင့မ်ရိှဟ ု

တုတ်ိုင်ငံက ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်တွင် တုတ်ိုင်ငံက ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်တွင် 

သတိေပးလိုက်သည်။သတိေပးလိုက်သည်။

ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ထိ ုဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်နံနက်ပုိင်းတွင် ထိ ု

ပင်လယ်အတွင်းရှိ ပိုင်နက်အြငင်းပွားမ  ပင်လယ်အတွင်းရှိ ပိုင်နက်အြငင်းပွားမ  

ြဖစ်ပွားေနေသာ   ေကျာက်တန်းအနီး၌ ြဖစ်ပွားေနေသာ   ေကျာက်တန်းအနီး၌ 

တုတ်ှင့်ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတိုမှ ကမ်းေြခ တုတ်ှင့်ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတိုမှ ကမ်းေြခ 

ေစာင့်တပ်ဖွဲပိုင်ေရယာ်များ တိုက်မိမ  ေစာင့်တပ်ဖွဲပိုင်ေရယာ်များ တိုက်မိမ  

ြဖစ်ပွားပီးေနာက် တုတ်ိုင်ငံက အေမ ြဖစ်ပွားပီးေနာက ်တုတ်ိုင်ငံက အေမ 

ရကိန်ကိ ု  ယခကုဲသ့ိုသတေိပးလိက်ုြခင်း ရိကန်ကို   ယခုကဲ့သိုသတိေပးလိုက်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ြဖစ်သည်။

အဆိပုါြဖစ်စ်၌ ဖလိစ်ပိင်ု၏ကမ်းေြခ အဆိပုါြဖစ်စ်၌ ဖလိစ်ပိင်ု၏ကမ်းေြခ 

ေစာင့တ်ပ်ဖဲွပိင်ုေရယာ်သည် ဥပေဒှင့် ေစာင့်တပ်ဖဲွပုိင်ေရယာ်သည် ဥပေဒှင့် 

အညေီမာင်းှင်ေနြခင်းြဖစ်ပီး ထိေုရယာ် အညေီမာင်းှင်ေနြခင်းြဖစ်ပီး ထိေုရယာ် 

အေပ အ ရာယ်ြဖစ်ေစေသာ လပ်ုေဆာင် အေပ အ ရာယ်ြဖစ်ေစေသာ လပ်ုေဆာင် 

မ များကို တ်ချေကာင်း အေမရိကန်က မ များကို တ်ချေကာင်း အေမရိကန်က 

ေြပာထားသည်။ေြပာထားသည်။

သိုေသာ် တုတ်ိုင်ငံသည် ၎င်း၏ပိုင် သိုေသာ် တုတ်ိုင်ငံသည ်၎င်း၏ပိုင ်

နက်အချပ်အြခာအာဏာ၊ ပင်လယ်ေရ နက်အချပ်အြခာအာဏာ၊ ပင်လယ်ေရ 

လမ်းေကာင်းအခွင့အ်ေရးများှင့ ်အကျိး လမ်းေကာင်းအခွင့အ်ေရးများှင့ ်အကျိး 

စီးပွားများကိကုာကွယ်ေရးအတွက် တရား စီးပွားများကိကုာကွယ်ေရးအတွက် တရား 

ဥပေဒှင့အ်ညေီဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည် ဥပေဒှင့်အညီေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်သည် 

ဟ ုတတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှေြပာ ဟ ုတတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှေြပာ 

ေရးဆိုခွင့်ရှိသူ  ေမာ်နင်းကတုံြပန်ေြပာ ေရးဆိုခွင့်ရှိသူ  ေမာ်နင်းကတုံြပန်ေြပာ 

ထားြခင်းြဖစ်သည်။ထားြခင်းြဖစ်သည်။

"အေမရိကန်ိုင်ငံက ေတာင်တုတ် "အေမရိကန်ိုင်ငံက ေတာင်တုတ် 

ပင်လယ်အေရးကိစ မှာ ပါဝင်ေနတဲ့ိုင်ငံ ပင်လယ်အေရးကိစ မှာ ပါဝင်ေနတဲ့ိုင်ငံ 

တစ်ိုင်ငံမဟုတ်ပါဘူး။ ဒီေတာ့ တုတ် တစ်ိုင်ငံမဟုတ်ပါဘူး။ ဒီေတာ့ တုတ် 

ိုင်ငံနဲ့ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတိုကားြဖစ်ပွားတဲ့ ိုင်ငံနဲ့ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတိုကားြဖစ်ပွားတဲ့ 

ပင်လယ်ေရေကာင်းအြငင်းပွားမ မှာ သူ့ ပင်လယ်ေရေကာင်းအြငင်းပွားမ မှာ သူ့ 

အေနနဲ့ ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ပိင်ုခွင့လ်ည်း အေနနဲ့ ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်ပုိင်ခွင့်လည်း 

မရိှပါဘူး" ဟ ုေမာ်နင်းက ဝန်ကီးဌာန၏ မရိှပါဘူး" ဟ ုေမာ်နင်းက ဝန်ကီးဌာန၏ 

ပုမှံန်သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် ေြပာထား  ပုမှံန်သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် ေြပာထား  

သည်။သည်။

ထိုြပင်   အေမရိကန်ိုင်ငံအေနြဖင့်ထိုြပင်   အေမရိကန်ိုင်ငံအေနြဖင့်

ေတာင်တုတ်ပင်လယ်တွင်  ထိပ်တိုက် ေတာင်တုတ်ပင်လယ်တွင်  ထိပ်တိုက ်

ေတွဆုမံ များြဖစ်ပွားေအာင်ရန်စမ ကိ ုရပ် ေတွဆုမံ များြဖစ်ပွားေအာင်ရန်စမ ကိ ုရပ် 

တန့်ရန်၊ ေဒသတွင်းတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ တန့်ရန်၊ ေဒသတွင်းတည်ငိမ်ေအးချမ်းမ 

ကိမုေှာင့ယှ်က်ရန်ှင့ ်တင်းမာမ များပိမုိ ုကိမုေှာင့ယှ်က်ရန်ှင့ ်တင်းမာမ များပိမုိ ု

ဆိုးဝါးေစေရးမလပ်ုေဆာင်ရန် တိက်ုတွန်း ဆိုးဝါးေစေရးမလပ်ုေဆာင်ရန် တိက်ုတွန်း 

ေကာင်း   ေမာ်နင်းကေြပာထားသည်ဟု ေကာင်း   ေမာ်နင်းကေြပာထားသည်ဟ ု

သိရသည်။သိရသည်။

Ref: Xinhua

အစ လာမ်မာဘတ်၊ ြပည်တွင်းေရး

ပါကစ တန်က Shaheen-II ေြမြပင်မ ှ

ေြမြပင်ပစ် အြမင့်ပျဒံုံးကျည်တစ်စင်းကို 

ဩဂုတ်လ  ၂၀  ရက်တွင်  ေအာင်ြမင်စွာ

ေလက့ျင့ပ်စ်ခတ်လိက်ုိင်ုေကာင်း စစ်ဘက်

က ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယခုကဲ့သို   ေလ့ကျင့်ပစ်ခတ်မ သည် 

ေလက့ျင့ေ်ရးစစ်သည်များအတွက် အဓကိ

ရည်ရွယ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ချန်ိတည်းမှာ 

ပင် ဒုံးကျည်၏စွမ်းေဆာင်ရည်ကိတုိင်ုးတာ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ပါကစ တန်တပ်မေတာ် 

၏သတင်းထတ်ုြပန်ေရးအဖဲွကေြပာသည်။

အဆိုပါေလ့ကျင့်ပစ်ခတ်မ ကို    မဟာ

ဗျဟာေရးဆွဲေရးဌာနမှအရာရှိကီးများ

အပါအဝင် တပ်မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ ်

သိပ ံပညာရှင်များ၊  အင်ဂျင်နီယာများက

တက်ေရာက်ေလ့လာသည်။

ယခလုိေုအာင်ြမင်မ အတွက် ပါကစ တန်

သမ တှင့် စစ်ဦးစီးချပ်များဥက   တိုက 

ပါဝင်သူပညာရှင်များကိ ုချးီကျးဂုဏ်ြပ 

ထားေကာင်းသိရသည်။     Ref: Xinhua

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  ေတာင်တုတ်ပင်လယ်အြငင်းပွားမ တွင် အေမရိကန်ကားဝင်စွက်ဖက်ခွင့်မရှိဟု 
တုတ်သတိေပး

ပါကစ တန်က Shaheen-II အြမင့်ပျဒံုံးကျည်ကို ေအာင်ြမင်စွာေလ့ကျင့်ပစ်ခတ်



ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်မှြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်မှ

ြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၄)

အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ 

စလင်းအားကစားကွင်း၌ ISPE အသင်း

ှင့် YREO  အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ ISPE

အသင်းက ေြခစွမ်းပိင်ုးအသာစီးြဖင့ ်ဖအိား

ေပးကစားိုင်ခဲ့ပီး ၄ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်

ရရှိခဲ့ကာ ISPE အသင်းအတွက် သွင်းဂိုး

များကိ ု ပဲွချန်ိ ၄ မနိစ်တွင် လင်းြမင့မ်ိရ်ုက

လည်းေကာင်း၊ ပဲွချန်ိ ၆၁ မနိစ်ှင့ ်၈၁ မနိစ်

တွင် ေဟမာန်စိုးကလည်းေကာင်း၊ ပွဲချနိ် 

၇၉ မနိစ်တွင် ဆြုပည့ြ်ပည့ေ်ကျာ်ကလည်း

ေကာင်းအသီးသီးသွင်းယူေပးိုင ်ခဲ့ ပီး 

အဆိပုါပဲွစ်၏အေကာင်းဆုံးကစားသမား

ဆုကို ISPE အသင်းမှ ေဟမာန်စိုးက 

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင် ISPE အသင်းသည ်

အိင်ုရရိှခဲသ့ည့အ်တွက် ရမှတ် ၃၁ မှတ်ြဖင့ ်

အမှတ်ေပးဇယားထပ်ိဆုံးတွင် ဆက်လက်

ရပ်တည်ိင်ုခဲ့ပီး ဒတုယိအေကျာခ့ျန်ပယီံ

အြဖစ်ပါ ရပ်တည်ိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ ညေန ၃နာရီခွဲတွင် YUSC

အားကစားကွင်း၌ သစ ာအားမာန်အသင်း

ှင့ ်ရှမ်းယူိက်ုတက် အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ 

၂  ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ပီး ရှမ်းယူ

ိက်ုတက်အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ု

ပဲွချန်ိ ၂၁ မနိစ်တွင် ဝင်းစ ာှင့ ်ပဲွချန်ိ မနိစ် ၉၀ 

တွင် နန်းြဖြဖေထွးတိုကသွင်းယေူပးိင်ု

ခဲ့ပီး  သစ ာအားမာန်အသင်းအတွက်  သွင်းဂိုး

များကိ ုပဲွချန်ိ ၅၂ မနိစ်တွင် ရှမ်းယူိက်ုတက်

အသင်းမှ ေအးြမတ်ခုိင်က  ကုိယ့်ဂုိးကုိယ်

သွင်းယခူဲ့ပီး ပဲွချန်ိ ၈၅ မနိစ်တွင်ဖူးပွင့ခ်ိင်ုက 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစ်အတွက် အေကာင်းဆုံး

ကစားသမားဆကုိ ုရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်း

ကွင်းလယ်ကစားသမား ေမစပယ်ဖူးက 

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

U-12 Junior Soccer မှU-12 Junior Soccer မှ

အုပ်စုပွဲစ်များအြဖစ်   ယေန့ြမန်မာ

စံေတာ်ချနိ် နံနက် ၇ နာရီ ၂၀ မိနစ်တွင် 

Tozuka Football Club Junior အသင်း

ှင့်ကစားခဲ့ရာ ြမန်မာယူ-၁၂အသင်းက

၂ ဂိုး  ၁ ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး Kashima 

Antlers Norte အသင်းှင့် ကစားခဲ့ရာ 

တစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့သည်။

ြမန်မာယူ-၁၂အသင်းအေနြဖင့ ်အုပ်စု

ေနာက်ဆုံးပွဲစ်အြဖစ် ဩဂုတ်လ ၂၁

ရက် ြမန်မာစံေတာ်ချနိ်  နံနက် ၇  နာရီ 

မနိစ် ၂၀တွင် FC Basara Hyogo အသင်းှင့်

ဆက်လက်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

U-12 Junior Soccer World Challenge 

2024 ပိင်ပဲွတွင် အပ်ုစတုစ်ခခုျင်းစမှီ အပ်ုစု

ပထမှင့် ဒုတိယေနရာမှ   ှစ်သင်းမှာ 

ေနာက်ဆုံးအဆင့က်ိ ုတက်ေရာက်ိင်ုမည်

ြဖစ်သည့အ်တွက် ြမန်မာယ-ူ၁၂ အသင်းက 

တစ်ပဲွိင်ု တစ်ပဲွသေရရလဒ်ရရိှထားသည့်

အတွက် ေနာက်ဆုံးအဆင့်တက်ေရာက်

ိုင်ရန် အေြခအေနေကာင်းများပိုင်ဆိုင်

ထားေကာင်းသိရသည်။   စည်သူေအာင်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက ်                               

ယေန့မွန်းလဲွ ၁ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် မင်းကင်းမိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် ၄၄ ဒသမ၂၉ 

ေပ (၁၃၅၀ စင်တီမီတာ)ေအာက် သုံးေပခွဲခန့် (၁၀၆ စင်တီမီတာ)တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက် ၃၆ နာရီ

အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည ်မုံရွာမိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ ်၃၂ ဒသမ ၈၁ 

ေပ (၁၀၀၀ စင်တီမီတာ)ေအာက် သုံးေပေကျာ ်(၉၆ စင်တီမီတာ)တွင် ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက် ၃၆ နာရီ

အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေတာင်ငူမိနယ်၊ မေဒါက်မိ၊ မင်းကင်းမိနယ်ှင့ ်မုရွံာမိနယ်တိုအတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနမ့်ိပိင်ုး ေနထိင်ုသူ

များအေနြဖင် ့အထူးသတိြပေနထိုင်ကပါရန ်အǧကံြပအပ်သည်။                                                                          (မိုး/ဇလ)

၂၄ ၂၁-၈-၂၀၂၄ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၂၅၂၁-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၂၀ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၂၀

ြမန်မာိင်ုင ံအမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရး 

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးေကျာ်ြမင့ ်ဦးေဆာင်

ေသာအဖဲွသည် ေကာ်မရှင် ဥပေဒပဒ်ုမ ၄၃၊ 

၄၄ ြပ  ာန်းချက်ှင့အ်ည ီယေန့တွင် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး ထန်းတပင်မိနယ်ရိှ တရား

ုံးအချပ်ခန်းှင့် မိမရဲစခန်းအချပ်ခန်း

တိုကိ ု သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

    မိမရစဲခန်းအချပ်ခန်းှင့ ်တရားုံး

အချပ်ခန်းတိုကိ ုကည့် စစ်ေဆးစ် အချပ်

သားများှင့ ်ေတွဆု၍ံ ရမန်ကာလေနထိင်ု

စားေသာက်မ အေြခအေန၊ အမ စစ်ေဆးစ်

ကာလအတွင်း ည်းပန်းှိပ်စက်ခံရမ  ရှိ၊ 

မရိှ၊ မသိားစှုင့ ်ေတွဆုံိင်ုမ အေြခအေန၊ 

တရားုံးတွင် အမ ရင်ဆိင်ုရန် ုံးထတ်ုချန်ိ

အတွင်း စားေသာက်ရမ အေြခအေန၊ အချပ်

ခန်းအတွင်း မလိ ာသုံးစဲွမ ှင့ ်အချပ်ခန်းများ

အတွင်း သန့်ရှင်းမ  ရှိ၊ မရှိ၊ အကျိးေဆာင်

ေရှေနှင့ ်ေတွဆုခွံင့ရ်ရိှမ အေြခအေနတို

ကို ကည့် စစ်ေဆးေမးြမန်းသည်။

အဆိပုါအဖဲွ၏ ခရီးစ်အတွင်း စစ်ေဆး

ေတွရိှချက်ှင့ ်အǧကြံပချက်များကိ ုသင့ေ်လျာ်

သကဲ့သို  ေဆာင်ရွက်ေပးိုင် ေရးအတွက် 

သက်ဆိင်ုရာဌာနများသို ေကာ်မရှင်ဥပေဒ

ှင့်အညီ   အǧကံြပေပးပိုသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ထန်းတပင်မိနယ်ရှိ မိမရဲစခန်းအချပ်ခန်းှင့် တရားုံးအချပ်ခန်းကို 

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူအ့ခွင့်အေရးေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးေကျာ်ြမင့် ကည့် စစ်ေဆး
ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၀

WBC ှင့ ်WBO ပိင်ပဲွများတွင် ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ိုင်ရန် ြမန်မာလက်ေဝှအဖွဲချပ်၊ 

ဂျပန်လက်ေဝှေကာ်မရှင်ှင့် Myanmar 

Boxing Commission တို ပူးေပါင်းြပလပ်ုသည့ ်

PROFESSIONAL BOXING  လက်ရည်စစ်ပဲွ

ကို    ယေန့ေန့လယ်ပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်

တိုင်းေဒသကီး   သဃ  န်းက န်းမိနယ်ရှိ 

ြမန်မာိင်ုငလံက်ေဝှအဖဲွချပ်   ေလက့ျင့ေ်ရး

စခန်း(သုဝဏ )၌ ကျင်းပသည်။

ယေန့လက်ရည်စစ်ပိင်ပဲွတွင် တဲွဆိင်ုး 

၁၀ ဆိုင်းပါဝင်ပီး အမျိးသားေလးချ ီ၆၃.

၅၀ ကီလိုတန်းတွင် ရှိန်းထက်ကိုကိုှင့ ်

ထွန်းထွန်းဝင်း၊ ၅၅.၃၄ ကီလိုတန်းတွင် 

လင်းထွဋ်ပိင်ုှင့ ်ေဇာ်ြမင့မ်ိုး၊ ၆၁.၂၃ ကလီို

တန်းတွင် ိင်ုလတ်ှင့လ် မ်းမိုးေအာင်၊ ၇၂.၅၇ 

ကီလိုတန်းတွင် ထက်ေဝလင်းှင့်ေစာဝီ

လျထံက်၊ ၅၀.၈၀ ကလီိတုန်းတွင် ေနာ်ဖန်ုး

ှင့ ် ဖိးကိုကို ၊ ၅၇.၁၅ ကီလိုတန်းတွင် 

ေနထက်ေအာင်ှင့ ်  ေစာလင်းေအာင်၊ 

ရန်ထက်ေအာင်ှင့ေ်စာခိင်ုရလဲင်း၊ ၆၃.၅၀ 

ကလီိတုန်းတွင် ဝင်းလ  င်ထွန်းှင့ေ်ကျာ်မျိး

ေထွး၊ ၇၉.၃၈ ကလီိတုန်းတွင် ေနေအာင်လင်း

ှင့ ်ေဇာ်ဆိင်ုးေနာ်၊ အမျိးသမီးေလးချ ီ၆၁.၂၃ 

ကလီိတုန်းတွင် ေနာ်ဥမ ာစိုးှင့ ်အအိေိထွး

တို ယှ်ပိင်ထိုးသတ်ခဲ့ကသည်။

ပိင်ပွဲတွင်      အိုင်ရရှိသူများအား 

Myanmar Boxing Commission မှ တာဝန်

ရှိသူများက World Boxing Council က

ချးီြမင့သ်ည့ ်ဆတုဆံပ်ိများေပးအပ်ချးီြမင့်

ခဲ့ကသည်။

အဆိုပါလက်ရည်စစ်ပွဲသို ြမန်မာိုင်ငံ

လက်ေဝှအဖဲွချပ်ဥက   (၁)ဦးေကျာ်ေကျာ်စိုး၊ 

ဥက   (၂)ဦးကိကုိေုအာင်ှင့ ်အမ ေဆာင်များ၊ 

Myanmar Boxing Commission မှ တာဝန်

ရိှသမူျား၊ Japan Boxing Commission မှ

တာဝန်ရှိသူများှင့် လက်ေဝှဝါသနာရှင်

များ ကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။  

(၅၀၀)

PROFESSIONAL BOXING 
လက်ရည်စစ်ပွဲကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရɫ ဘိုမိတွင် 

စစ်ေရှာင်ြပည်သ ူ၁၀ ဦးေကျာ်ကိ ုလုြံခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များက ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက်ေန့

တွင် ဖမ်းဆီးထားေကာင်း သတင်းတု၊ 

သတင်းအမှားများကိ ုတရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မီဒီယာများက မဟုတ်မမှန်လ ့ံေဆာ်ဝါဒ

ြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။

အဆိုပါသတင်းှင့်ပတ်သက်၍ လုံြခံ

ေရးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦး၏ ေြပာကားချက်

အရ ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက်ေန့က စစ်ေရှာင်

ြပည်သ ူ၁၀ ဦးေကျာ်ကိ ုလုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များက ဖမ်းဆီးထားသည့် သတင်းမှာ 

မှန်ကန်မ မရှိေကာင်း၊  PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်သမားများက ေဒသခြံပည်သူ

များအသွင်ေဆာင်၍ မိရွာများအတွင်း 

အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ုလပ်ုေဆာင်ေန

ြခင်းေကာင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားှင့လ်ုြံခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များပူးေပါင်း၍ လှည့်ကင်းပတ်

ကင်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေရှာင်တခင် 

စစ်ေဆးြခင်းများ ြပလပ်ုလျက်ရိှေကာင်း 

သိရှိရသည်။

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေပ  ြပည်သမူျား 

အထင်အြမင ်လွဲမှားေစမည့ ်သတင်းတု၊ 

သတင်းအမှားများှင့ ်အကမ်းဖက်သမား

များ၏ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ုဖုံးကွယ်

ေရးသားထားသည့် လုပ်ǧကံသတင်းများ

ကိသုာ ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ လ ့ံေဆာ်ေရးသား 

ဝါဒြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                      (၁၀၀)

ေရɫ ဘိုမိတွင် စစ်ေဘးေရှာင်ြပည်သူ 

၁၀ ဦးေကျာ်ကို လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

ဖမ်းဆီးထားေကာင်း သတင်းတု၊ 

သတင်းအမှားများ လ ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်   ၂၀

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ သကဲန်ုး၊ 

အတ်ုဖိ၊ု နတ်တလင်းစသည့်မိနယ်များတွင် 

စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်  တစ်မိနယ်လ င် 

လ ူ၂၀  န်း အဓမ လစူေုဆာင်းေနေကာင်း၊ 

ညဘက်    လူအိပ်ချနိ်တွင်   အိမ်ထဲထိ

ဝင်ေရာက်ဆဲွေခ ေနေကာင်း၊ အသက်မြပည့်

ေသးေသာသမူျားလည်း ပါဝင်ေနေကာင်း၊ 

စစ်မ ထမ်းကာလ ၅ ှစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ရန်   လက်မှတ်ေရးထိုးခိုင်းေနေကာင်း

စသည်ြဖင့ ်မဟုတ်မမှန်ဝါဒြဖန့် သတင်း

များကို ြပည်ဖျက်မီဒီယာ DVB က အေြခ

အြမစ်မရှိဘ ဲေရးသားြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ု

သိရသည်။

အဆိုပါသတင်းသည်  တရားမဝင်

ြပည်ဖျက်မဒီယီာှင့ ်ိင်ုငကံိအုလုံးစုံပျက်

သု်းေစလိုသူ အကမ်းဖက်၊ ေလာက်

ေကာင်များက   လူငယ်လူရွယ်များကို 

လမ်းမှားေရာက်ေစရန်အတွက ်ေသွးထိုး

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ထတ်ုလ င့ေ်နြခင်းသာြဖစ်

ေကာင်း၊ လက်ရှိတွင ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

သင်တန်း အမှတ်စ်(၄)အထိ ေအာင်ြမင်

စွာဖွင့လှ်စ်သင်ကားိင်ုလျက်ရိှပီး ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းဆင်း ိင်ုငံသ့ားေကာင်း 

စစ်သည်များသည် တာဝန်ကျရာတပ်ရင်း 

တပ်ဖဲွအသီးသီးတွင် ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်

ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကို ဦးလည်

မသန်ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေနသည်မှာ 

မြငင်းိင်ုသည့ ်အမှန်တရားသာြဖစ်ေကာင်း၊ 

မဘိြပည်သမူျားကိ ုအသအိြမင်လဲွမှားေစ

ရန်၊ စိုးရမ်ိပပူန်မ ြမင့တ်က်ေစရန် ရည်ရွယ်

ချက်ရိှရိှ လပ်ုǧကဖံန်တီး ေရးသားထတ်ုလ င့်

ြခင်းသာြဖစ်ပီး ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆိင်ုရာ

သတင်းမှန်များကုိလည်း ုိင်ငံပုိင်မီဒီယာ

များမှ စ်ဆက်မြပတ်ထတ်ုလ င့ေ်ပးေနလျက် 

ရိှေကာင်း  သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသတူစ်ဦး

၏ ေြပာကားချက်အရသိရသည်။

(၁၀၀)

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတွင် စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် တစ်မိနယ်လ င် လူ၂၀  န်း 

အဓမ လူစုေဆာင်းေနေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာ 

DVB က မဟုတ်မမှန်သတင်းေရးသားထုတ်လ င့်ြဖန့်ေဝ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၀

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက် ခန့် မှန်းချက်မှာ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

မိုးပိုလာိုင်သည်။                                                                         (မိုး/ဇလ)

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၀ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၀

ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပပီး ြမဝတအီမျိး 

သမီးအသင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်2024-

2025 AFC Women’s Champions League 

Preliminary ပိင်ပဲွအတွက် အပ်ုစပဲွုစ်များ 

ကိ ုအာရှေဘာလုံးအဖဲွချပ်က အတည်ြပ 

ထုတ်ြပန်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတအီမျိးသမီးအသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့်

ေဘာလုံးရာသီက ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်

ပိင်ပွဲတွင ်ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့် 

အတွက် 2024-2025 AFC Women’s 

Champions  League  Preliminary  ကို 

ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင် 

ခွင့်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

2024-2025 AFC Women’s Champ-

ions League Preliminary ပိင်ပဲွတွင် ြမဝတီ

အမျိးသမီးအသင်းသည် ေဆာ်ဒထီပ်ိတန်း 

ကလပ် အယ်လ်နာဆာအမျိးသမီးအသင်း၊ 

ယူေအအီးကလပ်  အဘူဒါဘီကန်းထရီး 

အမျိးသမီးအသင်း၊  လာအိကုလပ်  Young 

Elephants အမျိးသမီးအသင်းတိုှင့ ်အပ်ုစု

(A) တွင် တစ်အပ်ုစတုည်းကျေရာက်လျက်ရိှ 

ေနသည်။

 2024-2025 AFC Women’s Champions

 League Preliminary တွင် ြမဝတအီမျိးသမီး 

အသင်းသည် အပ်ုစပဲွုစ်များအြဖစ် ဩဂတ်ု 

လ ၂၅ ရက်တွင် အယ်နာဆာအမျိးသမီး

အသင်းှင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ုလ ၂၈ ရက် 

တွင် အဘဒူါဘကီန်းထရီးအမျိးသမီးအသင်း 

ှင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ုလ ၃၁ ရက်တွင်

Young Elephants  အမျိးသမီးအသင်းှင့ ်

လည်းေကာင်း အသီးသီးယှ်ပိင်ကစားသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ စည်သေူအာင်

ြမဝတီအမျိးသမီးအသင်းဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် 2024-2025 AFC 

Women’s Champions League Preliminary ပိင်ပွဲ 

အုပ်စုပွဲစ်များထုတ်ြပန်

မိုးပိုလာိုင်



က န်းလှ    ဩဂုတ်   ၂၀က န်းလှ    ဩဂုတ်   ၂၀

 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   က န်းလှ

မိနယ်၌ ရာသအီလိက်ု ဟင်းသီးဟင်းရွက်

သီးှံမျိးစုံ စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်လျက်ရှိရာ 

ယခုှစ် မိုးရာသီတွင ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်

မျိးစုံ စိုက်ပျိးေရာင်းချြခင်းြဖင့် မိသားစု

ဝင်ေငရွရိှေကာင်း  ေဒသခေံတာင်သမူျား

ထံမှ သိရသည်။

 “က န်ေတာ်တိုေဒသမှာက စပါးအြပင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစုကံိ ုေ၊ွ မိုး၊ ေဆာင်း 

ရာသမီေရွး ေချာင်းေရနဲ ့ေြမေအာက်ေရတင်

စိုက်ပျိးကပါတယ်။  ဒီှစ် မိုးရာသီမှာ 

ငတ်ု၊ ုံးပတ၊ီ ပေဲတာင့ရှ်ည်၊ ခရမ်း၊  ဖူးစား

ေြပာင်း၊ သခွား၊ ေရɫ ဖံုတုိစုိက်ပျိးြခင်းြဖင့် 

မိသားစုဝင်ေငွရရှိကပါတယ်။  ေဆာင်း

ရာသီစုိက်ပျိးဖုိ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ပျိးပင်

များ ပျိးေထာင်ထားပါတယ”်ဟု ေဒသခံ

ေတာင်သူတစ်ဦးက ေြပာသည်။

အဆိပုါ ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ုခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစရန်အတွက် မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက 

GAP နည်းစနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ ကျန်းမာ

ေရးှင့်ညီွတ်သည့်  သီးှံများထွက်ရှိ

ေရး၊ သဘာဝေြမဩဇာ၊ သဘာဝပုိးသတ်

ေဆးှင့ ်   ပိုးှင်ေဆးြပလုပ်သုံးစွဲေရး

တိုကို  ကွင်းဆင်းအသိပညာေပးလျက်ရှိ

သည်။

က န်းလှမိနယ်၌  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်   ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်သီးှံမျိးစုံစိုက်ပျိးရန ် ၁၄၉၉၅

ဧကလျာထားပီး လက်ရိှအထ ိ၁၅၀၁၂ ဧက 

စိက်ုပျိးပီးြဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မျိးဝင်းညိ(က န်းလှ)

နတ်ေမာက်   ဩဂုတ်   ၂၀နတ်ေမာက်   ဩဂုတ်   ၂၀

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  နတ်ေမာက်

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနှင့ပ်ညာေရးဌာနတို ပူးေပါင်း

၍  ြမန်မာစာအေရး အဖတ်မှန်ကန်ေစေရး 

အေြခခံသင်တန်းကို ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်

တွင် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ဖွင့်လှစ်

သင်ကားေပးသည်။ 

သင်တန်းတွင် မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

အရာရိှ ေဒ ဥမ ာခင်က အမှတ်(၁)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားအား  ြမန်မာစာ၊ ြမန်မာ

ဘာသာစကားကိ ုေလလ့ာသင်ယရူာတွင် 

ြဖစ်ေစ၊ လက်ေတွအသံုးချရာတွင်ြဖစ်ေစ 

ǧကံေတွရသည့အ်ခက်အခမဲျား၊ ြပဿနာ

များကို  ေြဖရှင်းတတ်ေစရန်၊  စ်းစား

ေတွးေခ  ဖန်တီးတတ်ေစရန်၊ ြမန်မာစာကို

ချစ်ြမတ်ိုးပီး ထန်ိးသမ်ိးကေစရန် ရည်ရွယ်

၍ သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ပိုချေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ေြပာသည်။ 

ဆက်လက်၍ နည်းြပဆရာ  စာေရး

ဆရာေမာင်န (ြမစ်ကီးနား)က  ြမန်မာစာ

ရွတ်ဆိုရာတွင်  အသံထွက်မှန်ကန်စွာ

ရွတ်ဆိုိုင်ေရး၊ သုံးသံတွဲဗျည်းမှ  ပထမ

ဗျည်းသံှင့ ်  ဒုတိယဗျည်းသံတိုသည် 

တတိယဗျည်းသံသံြပငး်သို ေြပာင်းသွား

ေကာင်း၊ နာမဝေိသသနှင့န်ာမ်ကိနုီးကပ် 

စွာထားြခင်း၊ ကယိာဝေိသသနှင့်ကယိာ

ကို နီးကပ်စွာထားြခင်း၊  ကတ ားပုဒ်ကို 

သက်ဆိင်ုရာကယိာှင့ ်နီးကပ်စွာထားြခင်း

သည် ပုဒ်အထားအသိုမှန်ကန်ပီး စနစ်

တကျြဖစ်ေစေကာင်းတိုကိ ုေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ပိမုိနုားလည်ေစရန်အတွက် 

အတိုေကာက်မှတ်သားိုင်ရန်   ကဗျာ

များြဖင့ ်ရှင်းလင်းေဆွးေွးေကာင်း သိရ

သည်။                                          

လှဝင်း

က န်းလှမိနယ်၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်

သီးှံမျိးစုံ စိုက်ပျိးေရာင်းချ

နတ်ေမာက်မိ၌ ြမန်မာစာအေရး 

အဖတ်မှန်ကန်ေစေရး အေြခခံသင်တန်း

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပး

၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၀ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၀

 တရိစ ာန်ဥယျာ်(ရန်ကန်ု)တွင် ေန့စ်

နံနက် ၉ နာရီခွဲမှ ညေန ၃ နာရီခွဲအတွင်း

သက်ဆိုင်ရာတိရစ ာန်များ၏    ြခံဝင်း

ေလှာင်အမ်ိများတွင် တင်ဆက်ေပးေနသည့်

Keeper Talks  အစီအစ်သိုလာေရာက်

ေလ့လာိုင်ေကာင်း     အဆိုပါတိရ စ ာန်

ဥယျာ်မှဖိတ်ေခ ထားသည်။

အဆိုပါအစီအစ်တွင်   တိရစ ာန် 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သူများက ၎င်းတို 

ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးေနသည့ ်ေတာ 

ုိင်းတိရစ ာန်များှင့်ပတ်သက်သည့် ဗဟု 

သတုများ၊ အသပိညာအေကာင်းအရာများ၊ 

ေတာိင်ုးတရိစ ာန်များ၏ ေနထိင်ုမ သဘာ၀ 

ှင့် သဘာ၀ေဂဟစနစ်တွင် သက်ရှိများ 

မှီတည်ချတိ်ဆက်ေနမ တိုကို ပညာေပး 

ေြပာကားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရိစ ာန် 

ဥယျာ်(ရန်ကုန်)က     အသိေပးထား

သည်။

ယင်းအစီအစ်ကို ေန့စ်   နံနက် ၉ 

နာရခဲွီတွင် ငှက်ကီးဝန်ပိ၊ု နနံက် ၁၀ နာရခဲွီ 

တွင် ေမျာက်စပ်၊ နံနက် ၁၁ နာရီခွဲတွင် 

ြမင်းကျား၊ မွန်းလဲွ ၁ နာရီခဲွတွင် ဘဂ  လား 

ကျား၊ မွန်းလွဲ ၂ နာရီခွဲတွင် အာရှဆင်ှင့် 

ညေန  ၃  နာရီခွဲတွင် ေရɫ သမင်  အစရှိ

သြဖင့ ်သတ်မှတ်ချန်ိအလိက်ု သက်ဆိင်ုရာ

တိရစ ာန်ေလးများ၏ ြခံဝင်းေလှာင်အိမ်

များတွင်    တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

Keeper Talks အစီအစ်ကို ကည့်  

ြခင်းအားြဖင့် ေတာိုင်းတိရစ ာန်များှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်ဗဟသုတုများ၊ ထန်ိးသမ်ိး 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး အသိအြမင်

များ တိုးပွားလာိုင်မည်ြဖစ်၍ တိရစ ာန်

ဥယျာ် (ရန်ကန်ု)သို လာေရာက်အပန်းေြဖ

လည်ပတ်ရင်း Keeper Talks အစီအစ်

ကိုကည့် ရန်လည်း  ဖတ်ိေခ ထားသည်။

တရိစ ာန်ဥယျာ်(ရန်ကန်ု)ကိ ုနနံက် ၈ 

နာရီမှ ညေန ၄ နာရီအထိ ေန့စ်ဖွင့်လှစ် 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

MT

ေန့စ်သက်ဆိုင်ရာတိရ စ ာန်ေလးများ၏ ြခံဝင်းေလှာင်အိမ်များတွင် 

တင်ဆက်ေပးေနသည့် Keeper Talks အစီအစ်ကိုေလ့လာရန် 

တိရစ ာန်ဥယျာ်(ရန်ကုန်)ကဖိတ်ေခ 

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၀ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၀

 ြပည်တွင်းစက်ုံလုပ်ငန်းခွင်တွင ်

အလုပ်ဝင်ေနရာမ ှြပည်ပသိုတရားမဝင်

သွားေရာက်ကရာ အများစမှုာ အဆင်မေြပ

မ ǧကံေတွရသည်ဟု  သိရသည့်အတွက်

တရားဝင်လမ်းေကာင်းမှသာ သွားေရာက်

ကေစလိုေကာင်း အလုပ်သမားအေရး

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးေနသမူျားက တိက်ု

တွန်းေြပာဆိုသည်။

စက်မ ဇန်ုလပ်ုသားများအေနြဖင့ ်ထိင်ုး

ိုင်ငံ၊  တုတ်ိုင်ငံတိုသို   တရားမဝင်

လမ်းေကာင်းများမှ သွားေရာက်ေနကပီး 

ချတ်ိဆက်သွားသည့ ်အေြခအေနအေပ 

မတူည်ပီး အလပ်ုရသအူချိရိှေသာ်လည်း 

အများစမှုာ   အဆင်မေြပမ များǧကံေတွ

ရကာ အချိမှာ ြပည်တွင်းသို ြပန်လည်

ဝင်ေရာက်သူများလည်း  ရှိေနြခင်းြဖစ်

သည်။

‘‘တရားမဝင်လမ်းေကာင်းေတကွ အခု

ဆိရုင်လည်း တတ်ုိင်ုငဘံက်ကိ ုထွက်

ကတယ်။ က န်မတိုေြပာလည်း တရားမဝင်

နဲ့သွားေနတာက မေသချာဘူး။ အဲဒီကို

ေရာက်ေနတဲသ့ေူတကွ   ြပန်ေခ တာ။ အဒဲီ

လိထွုက်သွားတဲထ့မှဲာဆိရုင်  ၁၀ ေယာက်

ေလာက်ထွက်သွားတာ။   ှစ်ေယာက်

ေလာက်ပ ဲဟိမှုာအဆင်ေြပတယ်။ ကျန်တဲ့

ေြခာက်ေယာက်က  သွားလိုမရတာတို၊ 

ဘာတိုရိှတယ်။ ထိင်ုးိင်ုငဘံက်ဆိရုင်လည်း 

ဒလီိပု။ဲက န်မတိုက တရားဝင်လမ်းေကာင်း

ကေနသွားဖို တွန်းအားေပးေပမယ့ ်တရား

မဝင်သွားကတယ်။  အဲဒီအခါ  အဆင်

မေြပလို ြပန်လာကတာမျိးလည်း ရိှတယ်။ 

သူတိုရဲ  ချတိ်ဆက်သွားတဲ့အေြခအေန

အေပ မတူည်ပီး အလပ်ုရတာ၊ မရတာမျိး

လိုပဲထင်တယ်။   တချိကျေတာ့လည်း 

ဟိုဘက်မှာ လုံးဝအဆင်မေြပဘူး” ဟု 

အလုပ်သမားများကို ကူညီေဆာင်ရွက ်

ေပးေနသူတစ်ဦးက ေြပာကားသည်။

ြပည်ပသိုေရာက်ရိှေနသမူျားှင့ ်ြပည်

တွင်းရှိ   ေနထိုင်သူများအေနြဖင့်လည်း 

တရားဝင်လမ်းေကာင်းမှ   သွားေရာက်ိင်ု

ပါက အေကာင်းဆုံးြဖစ်ပီး မမိ၏ိေရရှည်

အကျိးအြပစ်ကိသုရိှိပီး သွားေရာက်ြခင်း

က အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေကာင်းလည်း ၎င်းက 

ဆိုသည်။

“ြပည်ပသွားတဲသ့ေူတေွရာ၊ ြပည် တွင်း

မှာ ကျန်ေနတဲသ့ေူရာ ကိယ့်ုရဲေရရှည်ကိ ု

တိင်ုးထွာပီး သွားတာက အေကာင်းဆုံးပါ။ 

ကိယ်ုက ဟိဘုက်မှာ ဘယ်ေလာက်အထ ိ

အချတ်ိအဆက်ရထားလ။ဲ ဘာမှမရထား

ဘဲ  ဒီကလစာနည်းလိုသွားမယ်ဆိုတာ

မျိးေတာ ့မြဖစ်သင့ဘ်ူးေပါ။့ ဟိေုရာက်မှ 

ဒုက ြဖစ်ေနကတာရှိေနေတာ့ေလ”  ဟု 

၎င်းကရှင်းြပသည်။                                           MT

 လမ်းေလ ာက်ြခင်းေကာင့ ်ခ ာကိုယ်ရှိေသွးေကာများ 

ေသွးလည်ပတ်မ ေကာင်းေစသည်။

ြပည်ပိုင်ငံသို တရားမဝင်သွားေရာက်သူအများစုမှာ အဆင်မေြပမ 

ǧကံ ေတွေနရသည့်အတွက် တရားဝင်လမ်းေကာင်းမှသာသွားေရာက်ကရန်လို



ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်းေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၃/၂၀၂၄)ေကာ်ြငာစာအမှတ(်၃/၂၀၂၄)

၁၃၈၆ ခုှစ်၊  ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၂   ရက်

(၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၂၁  ရက်)

၁။ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးတွင် လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ အငယ်တန်းစာေရး အငယ်တန်းစာေရး 

(လစာ န်း ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)ရာထူး(၂၀)ေနရာ(လစာ န်း ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-၁၉၀၀၀၀)ရာထူး(၂၀)ေနရာအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

သတ်မှတ်ချက်များှင့ ်ြပည့်စုံသူများ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 (ခ) တက သိုလ်တစ်ခုခုမှ ဘွဲရရှိသူြဖစ်ရမည်။

 (ဂ) အိမ်ေထာင်မရှိသ ူအမျိးသား၊ အမျိးသမီး ြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ၁-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၅)ှစ်ထက် မေကျာ်လွန်သြူဖစ်ရမည်။

 (င) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သ ူြဖစ်ရမည်။ 

 (စ) ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွုံးတွင် အနည်းဆုံး(၅)ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိင်ုသ ူ

  ြဖစ်ရမည်။

 (ဆ) အစိုးရဌာနတစ်ခခု၏ု ဝန်ထမ်းအြဖစ်မှထတ်ုပစ်ြခင်း၊ ရာထူးမှထတ်ုပယ်ြခင်း

   ခံရသူများ ေလ ာက်ထားခွင့်မရှိပါ။

၂။ ေလ ာက်ထားသမူျားသည် ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများပူးတဲွလျက် ြပည်ေထာင်စု

အစိုးရအဖွဲုံး၊   ုံးအမှတ်(၁၈)၊   ေနြပည်ေတာ်သို ၂၃-၉-၂၀၂၄ ရက်(တနလ  ာေန့) ၂၃-၉-၂၀၂၄ ရက်(တနလ  ာေန့) 

ေနာက်ဆုံးထား၍ လကူိယ်ုတိင်ု (သိုမဟတ်ု) စာတိက်ုမှတစ်ဆင့ ်ေလ ာက်ထားိင်ုပါသည်-ေနာက်ဆုံးထား၍ လကူိယ်ုတိင်ု (သိုမဟတ်ု) စာတိက်ုမှတစ်ဆင့ ်ေလ ာက်ထားိင်ုပါသည်-

 (က) ကိုယ်ေရးမှတ်တမ်း

 (ခ) ပညာအရည်အချင်း အေထာက်အထားမိတ  (ဘွဲလက်မှတ်မိတ ှင့် 

  တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်မိတ )

 (ဂ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မိတ ှင့် အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်မိတ 

 (ဃ) အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း၊ ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်းသက်ဆိင်ုရာ 

  ရပ်ကွက်ှင့ ်ရဲစခန်းေထာက်ခံချက်

 (င) (၁)လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ

၃။ ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်ထက်ေကျာ်လွန်ေပးပိုလာေသာ   ေလ ာက်လ ာများှင့အ်ချက်

အလက်များ ြပည့်စုံစွာေဖာ်ြပထားြခင်းမရှိေသာ  ေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံမည်

မဟုတ်ပါ။

၄။ ေလ ာက်ထားသူများသည်   ေရးေြဖစာေမးပွဲေြဖဆိုရမည်ြဖစ်ပီး    ေရးေြဖ

စာေမးပွဲတွင် ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊  အေထွေထွဗဟုသုတတိုကို  စစ်ေဆးမည်

ြဖစ်ပါသည်။ ေရးေြဖစာေမးပဲွကိ ု၂-၁၀-၂၀၂၄ ရက် (ဗဒု ဟူးေန့) နနံက်(၀၉၃၀)နာရမှီ ေရးေြဖစာေမးပဲွကိ ု၂-၁၀-၂၀၂၄ ရက် (ဗဒု ဟူးေန့) နနံက်(၀၉၃၀)နာရမှီ 

(၁၂၃၀)နာရီအထိ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး၊ ုံးအမှတ်(၁၈)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ (၁၂၃၀)နာရီအထိ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး၊ ုံးအမှတ်(၁၈)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ 

ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ကတ်ြပားများကို ၃၀-၉-၂၀၂၄ ရက်ှင့် ၁-၁၀-၂၀၂၄ ရက်

တုိတွင် ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖွဲုံး၊ ံုးအမှတ်(၁၈)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ ံုးချန်ိအတွင်း 

ထတ်ုေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ (စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့ ်ကတ်ြပားပါနပံါတ်သည် ခုအံမှတ်

ြဖစ်ပါသည)်

၆။ ေရးေြဖစာေမးပဲွေအာင်ြမင်သမူျားကိ ုလေူတွစစ်ေဆးြခင်းြပလပ်ုသွားမည် ြဖစ်ပီး 

ေရးေြဖစာေမးပဲွေြဖဆိုပီးသည့ရ်က်မှ  ရက်သတ (၂)ပတ်အတွင်း လေူတွစစ်ေဆးမည့်

သမူျား၏ အမည်စာရင်းအား ေကညာသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လေူတွစစ်ေဆးချန်ိတွင် 

ဘွဲလက်မှတ်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်ှင့ ်

အြခားေအာင်လက်မှတ်များ၊  အလုပ်သမားမှတ်ပံုတင်စသည်တုိကုိ မရူင်းတင်ြပိင်ု

ရပါမည်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက  ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး၊  ုံးအမှတ်(၁၈)၊ 

ေနြပည်ေတာ်- ဖန်ုးနပံါတ်၊ ၀၆၇-၃၄၀၉၆၅၈ ှင့ ်၀၆၇-၃၄၀၉၁၅၂ တိုသို ုံးချန်ိအတွင်း 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မိတ ီလာမိ၊   ဝန်ဇင်းရပ်ကွက်၊  နယ်ေြမ(၁၂)၊  စိတ ရမဟီလမ်း၊   ဦးပိုင်အမှတ်(၂၇)၊

ေြမကွက်အမှတ်(၂၇)ေန၊     ဦးေအာင်ထွန်း(၉/မထလ(ိုင်)၀၁၈၃၆၈)ကိုင်ေဆာင်သူမှ

(အလျား ၁၁၀၊-၀။)ခန့်  ဝန်းြခအံတ်ုတတံိင်ုးကာရခွံင့ြ်ပပါရန် ေလ ာက်ထားလာပါသည်။  ယင်း

အုတ်တံတုိင်းကာရံခွင့်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍     ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလုိပါက 

ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍(၁၅)ရက်အတွင်း  ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်

လာ၍   မတိ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံးတာဝန်ရိှသထူ ံ  လကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပ

ကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
မတိ ီလာမိ၊ ေအာင်ေဇယျာရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၇)၊ ရန်ကန်ု-မ ေလးလမ်း၊ ဦးပိင်ုအမှတ်(၆)၊

ေြမကွက်အမှတ်(၇) ေန၊         ေဒ စန်းေဌး(၉/မထလ(ိုင်)၁၆၁၅၅၅)ကိုင်ေဆာင်သူမှ

(အလျား ၈၈၊-၀။ x အန ံ၁၈၊-၀။)RC(၃)ထပ် အေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုခွင့ြ်ပပါရန် ေလ ာက်ထား

လာပါသည်။ ယင်းအေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍  ကန့်ကွက်လ ာ

တင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍(၁၅)ရက်အတွင်း   ခိင်ုလုေံသာအေထာက်

အထားများယူေဆာင်လာ၍  မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲုံးတာဝန်ရှိသူထံ 

လူကိုယ်တိုင်ေတွဆုံတင်ြပကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကာ်ြငာအပ်ပါသည်။

မိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမိတ ီလာမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိ၊ အ.ထ.က(၁) Grade -9 မှ 

မဧကရေီဝစိုး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးစိုးွန့်ဦး

၇/ရကန(ိုင်)၀၃၅၆၈၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးစိုးွန့်ဦးဦးစိုးွန့်ဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သသူ(ူဘ)ဦးထွန်းဝင်း ၉/ပကခ(ိင်ု)၀၅၀၅၈၁

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ   ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ      ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

           ဖုန်း-၀၉-၇၉၀၆၅၁၅၈၄ ဖုန်း-၀၉-၇၉၀၆၅၁၅၈၄

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိ၊    အ.ထ.က(ေအာင်ဆန်း) 

Grade -11 မှ  ေမာင်ဇင်မင်းေမာင်၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ   ဦးြမင့်ိင်ုေထွး   ၈/နမန(ိင်ု)

၁၂၆၃၃၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမင့်ိုင်ေထွးဦးြမင့်ိုင်ေထွး

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိ၊ အ.ထ.က(၁) Grade -4 မှ

ေမာင်ေသာ်ဇင်ဟန်ိး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦး

စိုးွန့်ဦး ၇/ရကန(ိုင်)၀၃၅၆၈၉ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ဦးစိုးွန့်ဦးဦးစိုးွန့်ဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးသင်း(ဘ)ဦးထွန်းရင်  ၁၄/ဝခမ 

(ိုင်)၃၄၆၇၅၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MJ 189527)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၇၅၂၅၇၈၄၀၇ ဖုန်း-၀၉-၇၅၂၅၇၈၄၀၇

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ အ.ထ.က

(ကျည်ေတာင်ကန်) Grade-12(B)၊ ေကျာင်းဝင်

အမှတ်  ၅၉၉၆  မသဇင်ွယ်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးလှမိုး ၉/ပမန(ိင်ု)၁၄၀၉၆၅ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                     ဦးလှမိုး ဦးလှမိုး

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်တွင် အသုံးြပေနသည့O်n Prime Email System ှင့ ်စပ်လျ်းသည့ ်

License များ(၁)ှစ် သက်တမ်းတိုးြခင်းဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းအတွက် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းရန် 

ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းများပါဝင်ေသာ     အိတ်ဖွင့ ်တင်ဒါပုံစံကို(၁၉-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှ

(၂၈-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့အထ ိုံးဖွင့ရ်က်များအတွင်း  ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၊   ေနြပည်ေတာ်၊

စမီခံန့် ခဲွမ ှင့ ်လသူားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးေရးဌာနကီး၊  သတင်းအချက်အလက်ှင့ ်နည်းပညာဌာနသို 

လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကုိ(၅-၉-၂၀၂၄)ရက်ေန့ မွန်းလဲွ(၀၂:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ ြမန်မာ

ိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၊ စီမံခန့်ခွဲမ ှင့် လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးဌာနကီးတွင ်တင်သွင်းရန်

ြဖစ်ပါသည်။ (သတ်မှတ်ကာလထက်ေကျာ်လွန်ေသာတင်ဒါများကိ ုထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။)

၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည ်တင်ဒါတန်ဖိုး၏ ၁% အားတင်ဒါအာမခံေကးအြဖစ်

(၃)လသက်တမ်းရိှ Bank Guarantee Letter မရူင်းအား သတ်မှတ်တင်ဒါစာရွက်စာတမ်းများှင့်

 အတူချတ်ိပိတ်တင်သွင်းရပါမည်။ (ေငသွား (သိုမဟတ်ု) PO Cheque ြဖင့ ်တင်ဒါတင်သွင်းြခင်း(ေငွသား (သုိမဟုတ်) PO Cheque ြဖင့် တင်ဒါတင်သွင်းြခင်း

အား လုံးဝ(လုံးဝ) လက်ခံမည်မဟုတ်ပါ)အား လုံးဝ(လုံးဝ) လက်ခံမည်မဟုတ်ပါ)

၅။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကုိသိရိှလုိပါက ြမန်မာုိင်ငံေတာ်ဗဟုိဘဏ်၊ စီမံခန့် ခဲွမ ှင့် 

လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးဌာနကီး၊ သတင်းအချက်အလက်ှင့်နည်းပညာဌာန၊ ဖုန်းနံပါတ် 

၀၆၇-၃၄၁၈၆၉၈ ှင့ ်Email လပ်ိစာ it.ahrd@cbm.gov.mm သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီတင်ဒါေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊ ဟသ  ာကန်ုး၊ (၃၉)ရပ်ကွက်

ေန မထက်ထက်ဆရုည်(ဘ)ဦးညညီြီမင့်

၇/ပခန(ိင်ု)၃၈၈၀၀၀ ကိင်ုေဆာင်သူ

၏  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ

မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက  

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

  ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၉၇၄၃၀၆  ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၉၇၄၃၀၆

စတင်ေထွးေအာင်(ဘ)ဦးဝင်းမိင် ၁၄/ ပတန(ိင်ု)၂၄၂၃၂၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF  595430)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၇၅၁၁၉၁၁၉၅      ဖုန်း-၀၉-၇၅၁၁၉၁၁၉၅

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေဇာလင်း(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ြမင့်  ၉/ 

သစန(ိင်ု)၁၇၁၈၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

             ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇              ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထွန်းလင်းေအာင်(ဘ)ဦးညီညီချိ  ၇/ဒဥန 

(ိုင်)၁၃၇၉၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၆၉၈၂၃၀ ဖုန်း-၀၉-၄၅၄၆၉၈၂၃၀ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လဂါလေခါင်(ဘ)ဦးလဂါလေဝါမ် ၁/ဝမန 

(ိုင်)၀၉၄၆၆၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 959942)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                       ဖနု်း-၀၉-၆၈၂၇၄၄၄၄၉ဖုန်း-၀၉-၆၈၂၇၄၄၄၄၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်စန်းရ(ီဘ)ဦးချင်ကင်ေချာင်း  ၁၂/အစန 

(ိုင်)၂၀၄၀၆၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၅၃၉၃၂၈၅ဖုန်း-၀၉-၅၃၉၃၂၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မာရ(ီဘ)ဦးချင်ကင်ေချာင်း ၁၂/အစန(ိင်ု)

၂၀၃၅၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

                 ဖုန်း-၀၉-၇၆၀၇၇၀၆၈၇                 ဖုန်း-၀၉-၇၆၀၇၇၀၆၈၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်စန်းြမင့(်ဘ)ဦးချင်ကင်ေချာင်း  ၁၂/အစန 

(ိုင်)၂၀၄၀၆၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၄၇၃၇၈၇ ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၄၇၃၇၈၇ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ကုိလွင်(ဘ)ဦးတင့်လွင်  ၁၂/မရက 

(ိုင်)၁၇၉၅၄၅  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 881534)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၉၆၈၆၅၀  ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၉၆၈၆၅၀ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိ၊ လက်ပပံျား 

(တ)ရွာေန မထားအပိိုး(ဘ)ဦးေအာင် 
ြမင့စ်န်ိ ၉/ကပတ(ိင်ု)၂၅၆၉၃၁ ကိင်ု 
ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 
(MI 203265)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။           ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇ ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

၂၇ေကာ်ြငာ၂၁-၈-၂၀၂၄

၂၀၂၀ ခုှစ် Insolvency Law အရ
CAPPS SOLUTIONS MYANMAR PRIVATE LIMITED

(အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းဆဲ)
(Insolvency Law 147,152 ှင့် Insolvency Rules 9 ှင့် 15(b)အရ)

 ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ(၁၅)ရက်ေန့ ကုမ ဏီုံးခန်း၌ ကျင်းပြပလုပ်ေသာ ကုမ ဏီ၏အစုရှယ်ယာရှင်များ၊ 

ဒါိက်ုတာအဖဲွဝင်များ၏ အေထေွထအွစည်းအေဝးတွင် ေအာက်ပါဆုံးြဖတ်ချက်များကိ ုချမှတ်ခဲေ့ကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

 ၁။ ကုမ ဏီအား အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်၊

 ၂။ ေဒ ေကခုိင်ခုိင်လင်း လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကုိင်အား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရိှ

အြဖစ်ခန့်အပ်ရန်ှင့ ်၎င်းအားကမု ဏ၏ီ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးဆိင်ုရာကစိ အရပ်ရပ်အား ခန့်အပ်သည့အ်ချန်ိမှစ၍ 

လိုအပ်သလို ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက ်သက်ဆိုင်ေသာလုပ်ကိုင်ခွင့်များကိ ုလ ဲရန်၊

ဦးေအာင်ေဇယျ(ဒါိုက်တာ)ဦးေအာင်ေဇယျ(ဒါိုက်တာ)

CAPPS SOLUTIONS MYANMAR PRIVATE LIMITEDCAPPS SOLUTIONS MYANMAR PRIVATE LIMITED

၂၀၂၀ခုှစ် Insolvency Law အရ၂၀၂၀ခုှစ် Insolvency Law အရ

ရရန်ရှိသည့် ေက းများေတာင်းခံရန် သတိေပးြခင်းရရန်ရှိသည့ ်ေက းများေတာင်းခံရန ်သတိေပးြခင်း

CAPPS SOLUTIONS MYANMAR PRIVATE LIMITEDCAPPS SOLUTIONS MYANMAR PRIVATE LIMITED

(အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းဆဲ)(အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ ဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းဆ)ဲ

(Insolvency Law 201 ှင့် Insolvency Rules 87 အရ)(Insolvency Law 201 ှင့် Insolvency Rules 87 အရ)

 CAPPS SOLUTION MYANMAR PRIVATE LIMITED ၏ တရားဝင်စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရး  အရာရိှြဖစ်ေသာ 

က ု်ပ်ထသံို (၁၅-၉-၂၀၂၄)ေန့ ေနာက်ဆုံးထား၍ ကမု ဏမှီေပးရန်ရိှေသာေက းမမီျားအား မရှီင်ြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်ပုစံြံဖင့ ်

ခိင်ုလုေံသာသက်ေသခအံေထာက်အထားများှင့အ်တ ူေတာင်းခံကပါ ရန် အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ အထက်ေဖာ်ြပပါ 

ေန့ရက်ေနာက်ပိုင်းမ ှေတာင်းခံလာေသာေက းမီများအတွက ်တာဝန်ယူမည်မဟုတ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

ေဒ ေကခိုင်ခိုင်လင်း(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ)ေဒ ေကခိုင်ခိုင်လင်း(စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ)ိ

တိုက်အမှတ်(၆)၊ အခန်းအမှတ်(၃၂၃)၊ မာလာမိင်လမ်းသွယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊တိုက်အမှတ်(၆)၊ အခန်းအမှတ်(၃၂၃)၊ မာလာမိင်လမ်းသွယ်၊ တာေမွကီး(ခ)ရပ်ကွက်၊

တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။တာေမွမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ခန့်မင်းိင်ုး(ဘ)ဦးဒရီာဂျ်ိင်ုး ၉/ပသက (ိင်ု)၁၃၇၈၁၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(ME 555325)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၀၄၉၇၇၁   ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၀၄၉၇၇၁ 

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

အာကာမင်းထက်ထက်ေကျာ်(ဘ)ဦးလှေင ွ၁၂/ကတန(ိင်ု)၀၈၀၅၅၄ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆ဖန်ုး-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း



၂၁-၈-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ေွရာသီကစားသမား
အေြပာင်းအေရɫ  
သတင်းတိုများ

ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၀ဝါရှင်တန် ဩဂုတ် ၂၀

ေမဂျာလိဂ်ကလပ် အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းက 

အဓိကတိုက်စစ်ကစားသမား မက်ဆီသည် ေြခချင်း 

ဝတ်ဒဏ်ရာေကာင့် အနားယူေနရာမှ ယခုလကုန် 

တွင်     အသင်းှင့်ြပန်လည်ပူးေပါင်းိုင်မည်ြဖစ်

ေကာင်း အတည်ြပေကညာခဲ့သည်။

အသက်   ၃၇  ှစ်အရွယ်  မက်ဆီသည်   ဇူလိုင် 

လ ၁၅ ရက်က ကစားခဲ့သည့ ်၂၀၂၄ ကိုပါအေမရိက 

ဖလားပိင်ပွ ဲ   ဗိုလ်လုပွဲြဖစ်သည့ ်  အာဂျင်တီးနား 

အသင်းှင့်  ကိုလံဘီယာအသင်းတို  ကစားသည့်ပွ ဲ

တွင် ြပင်းထန်သည့ေ်ြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ ရရိှပီးေနာက် 

လက်ရိှအချန်ိထ ိအနားယေူနရပီး  အင်တာမိင်ုယာမ ီ

အသင်းက မက်ဆ၏ီေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာကိ ုအေသး 

စိတ်စစ်ေဆးမ များြပလုပ်ရာ   ǧကံ့ခိုင်မ ြပန်လည်

ြပည့်ဝရန ် ယခုလကုန်အထိ   အနားယူရမည်ြဖစ်၍  

မက်ဆီကို အေဆာတလျင်အသုံးြပမည်မဟုတ်ဟု 

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းက      အတည်ြပေကညာ 

ထားသည်။

မက်ဆသီည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ အင်တာ 

မိုင်ယာမီအသင်းသို    ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက ်

အသင်းှင့်အတူ  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ကာ 

လိဂ် ံးထွက်ဖလားကို ပထမဆုံးအကိမ်ရယူိုင်ခဲ့ 

သည်။

 ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်  မက်ဆီသည်  အသင်း 

ှင့အ်တ ူ၁၅ ပဲွပါ၀င်ကစားခဲ့ပီး ၁၄ ဂိုးအထ ိသွင်းယ ူ

ိုင်ခဲ့ကာ ဂိုးဖန်တီးမ  ၁၁  ကိမ်ြပလုပ်ထားသည်။

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းသည်   ယခုေဘာလုံး 

ရာသ ီမက်ဆမီပါဝင်ိင်ုချန်ိတွင် လဂ်ိ ံးထွက်ဖလား 

ပိင်ပဲွမှ ထွက်ခွာခဲရ့ေသာ်လည်း ေမဂျာလဂ်ိပိင်ပဲွတွင် 

၂၅ ပဲွကစားပီးချန်ိတွင် ရမှတ်  ၅၃  မှတ်ြဖင့ ်  အမှတ် 

ေပးဇယားထပ်ိဆုံး၌ ဦး ေဆာင်ေနေကာင်း သရိသည်။                   

Ref;Goal.com

ဒဏ်ရာေကာင့်အနားယူေနရသည့် မက်ဆီအေနြဖင့် ယခုလကုန်တွင် အသင်းှင့်ြပန်လည်ပူးေပါင်းိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း အတည်ြပေကညာ

ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့် အက်သလက်တီကိုအသင်းတို ကား ဂယ်လာဟာှင့် ဂျာအုိဖီးလစ်တိုအေြပာင်းအ ေရɫ ကိစ  သေဘာတူညီမ ရရှိ

လန်ဒန်  ဩဂုတ် ၂၀လန်ဒန်  ဩဂုတ် ၂၀

ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့ ်အက်သလက်တကီိအုသင်း 

တိုကား ဂယ်လာဟာှင့ ်ဂျာအိုဖီးလစ်တိုအေြပာင်း 

အေရɫ ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍      သေဘာတူညီမ ရရှိပီး

ေနာက် လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း အပီးသတ်စာချပ ်

ချပ်ဆိုမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အက်သလက်တီကိုအသင်းက    ဂယ်လာဟာကိ ု

အေစာပိင်ုးကတည်းက ေခ ယရူန်သေဘာတညူမီ ရရိှ 

ခဲေ့သာ်လည်း ချယ်လ်ဆီးအသင်းက အက်သလက်တ ီ

ကိအုသင်းမှ  အိမုိုိဒုယီန်ကိ ုအလိက်ုေပးရန် ေတာင်း 

ဆိေုနသည့အ်တွက် အေြပာင်းအေရɫ ကန့် ကာေနခဲရ့ 

ေသာ်လည်း   လက်ရှိတွင်   ချယ်လ်ဆီးအသင်းက 

ကစားသမားအလိက်ုေပးရန် ေတာင်းဆိြုခင်းမရိှေတာ ့

သည့်အတွက်   ဂယ်လာဟာကိ ု   ေြပာင်းေရɫ ေကး 

ယူို    ၄၂  သန်းြဖင့်ေခ ယူရန်  သေဘာတူညီမ ရရှိ

ြခင်းြဖစ်ပီး  မကာမ ီ အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆိုမည ်

ြဖစ်သည်။

အလားတူ  ချယ်လ်ဆီးအသင်းကလည်း  ၂၀၂၃ 

ခှုစ်က  ေြခာက်လအငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေခ ယခူဲဖ့ူးသည့ ် 

အက်သလက်တကီိအုသင်းမှ  ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဂျာအိဖုီးလစ်ကိ ု ြပန်လည်ေခ ယရူန်  ကမ်းလှမ်းရာမှ 

လက်ရှိတွင ် ှစ်သင်းကား  သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ပီး 

ေြပာင်းေရɫ ေကးကို      ေဖာ်ြပြခင်းမရှိေသာ်လည်း 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက ဂျာအိဖုီးလစ်ကိ ု၂၀၃၀ ြပည့ှ်စ် 

အထိ  စာချပ်ချပ်ဆိုမည်ြဖစ်သည့်အြပင်  တစ်ှစ် 

ထပ်မံသက်တမ်းတုိးခွင့ကုိ်လည်း   ထည့သွ်င်းချပ်ဆို

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                

Ref;NBC Sports

ဘာစီလိုနာ ဩဂုတ် ၂၀ဘာစီလိုနာ ဩဂုတ် ၂၀

ဘာစလီိနုာအသင်းကွင်းလယ်ကစားသမား ဂန်ဒိ ု

ဂမ်က ဂျာမနီလက်ေရွးစင်အသင်းကစားသမားဘဝ 

မှ အနားယူေကာင်း အတည်ြပေကညာပီး ဘာစီ 

လိနုာအသင်းှင့စ်ာချပ်ဖျက်သမ်ိးကာ လမ်းခဲွပီးလ င် 

အသင်းေဟာင်း မန်စီးတီးအသင်းသို ြပန်လည်ေြပာင်း 

ေရɫ ကစားရန ်နီးစပ်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၃ ှစ်အရွယ် ဂန်ဒိဂုမ်သည် ၂၀၁၁ ခှုစ် 

က ဂျာမနီအသင်းှင့်အတူ ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများ

တွင် စတင်ပါ၀င်ကစားပီးေနာက် ဇလူိင်ုလက ဂျာမန ီ

ိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပသည့ ်ယူိ ု၂၀၂၄ 

ပိင်ပဲွတွင် ဂျာမနအီသင်းှင့ ်ေနာက်ဆုံးပါဝင်ကစား 

ပီးေနာက် ဂျာမနအီသင်းကစားသမားဘဝမှ အနားယ ူ

ရန် ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဂန်ဒိဂုမ်သည် ဂျာမနအီသင်းှင့အ်တ ူိင်ုငတံကာ 

ပိင်ပွဲစု ံ၈၂ ပွဲပါဝင်ကစားပီး ၁၉ ဂိုးသွင်းယူိုင်ကာ 

အသင်းှင့်အတ ူ ၂၀၁၄  ခုှစ်က  ဘရာဇီးိုင်ငံက 

အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပသည့ ်၂၀၁၄ ကမ ာဖ့လား 

ပိင်ပွဲတွင ်ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည်။

ဂန်ဒိုဂမ်သည် ၂၀၂၃ ခုှစ် ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလက     မန်စီးတီးအသင်းှင့်

စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးပီးေနာက ်   ဘာစီလိုနာ 

အသင်းသို အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့် ေြပာင်းေရɫ  

ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး   အသင်းှင့်အတူ   ပီးခဲ့သည့ ်

ေဘာလုံးရာသီက ပိင်ပွဲစု ံ၅၁ ပွဲအထိ ပါဝင်ကစား 

ခွင့်ရရှိခဲ့သူြဖစ်သည်။

ဂန်ဒုိဂမ်သည် ပီးခ့ဲသည့်ေဘာလံုးရာသီက ဘာစီ 

လိုနာအသင်း၌  အဓိက ကစားသမားအြဖစ်ပွဲထွက ်

ခွင့ရ်ရိှခဲေ့သာ်လည်း ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် နည်းြပ 

ဟန်ဆီဖလစ်လက်ေအာက်၌    ပွဲထွက်ခွင့်မရရှိိုင်

သည့အ်ေြခအေနများေကာင့ ်အသင်းေြပာင်းေရɫ ရန် 

ြပင်ဆင်ခဲ့ပီး  ဘာစီလိုနာအသင်းကလည်း  လက်ရှိ 

အသင်းဘ  ာေရးအကျပ်အတည်းကိ ုေြဖရှင်းိင်ုရန် 

ဂန်ဒိဂုမ်ကိ ုစာချပ်ဖျက်သမ်ိးကာ အသင်းမှထတ်ုပယ် 

ရန် ကိးပမ်းေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဘာစီလိုနာအသင်းက လက်ရှိတွင် ဂန်ဒိုဂမ်ကို 

အသင်းကစားသမားစာရင်းမှ ထတ်ုပယ်ထားပီး ဂန်ဒိ ု

ဂမ်ကလည်း အသင်းှင့်စာချပ်ဖျက်သိမ်းပီး မန်စီး 

တီးအသငး်သို ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ ရန်နီးစပ်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။                            Ref;Bild

ဘာစီလိုနာအသင်းမှ ဂန်ဒိုဂမ်က  ဂျာမနီအသင်းကစားသမားဘ၀မှ အနားယူေကာင်း
ေကညာပီး အသင်းေဟာင်းမန်စီးတီးအသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ရန်နီးစပ်ေန

           ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက    ေအစီမီလန်အသင်း 

ကစားသမားကာလလူကူိ ု ေခ ယရူန် ကလပ်အသင်း 

ှစ်သင်းကား  သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။

           ဘာစီလိုနာအသင်းှင့်   အနာဂတ်မေရမရာြဖစ ်

ေနသည့ ်လငူယ်တိက်ုစစ်ကစားသမား ဗစ်တာိေုကွ 

ကိ ုစပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းအြပင် ရီးယလ်ဲဘတ်တစ် 

အသင်းကလည်း အငှားစာချပ်ြဖင့ ်ေခ ယရူန် ကိးပမ်း 

ေနေကာင်း သိရသည်။

            ဗီလာရီးယဲလ်အသင်းက    ေဘလ်ဆယ်အသင်း 

လူငယ်ကစားသမား ဘာရီကို ေြပာင်းေရɫ ေကး ယူို 

၁၅   သန်းြဖင့်   ေခ ယူရန်သေဘာတူညီမ ရရှိပီး 

လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း  အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆိ ု

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

           ဘိုက်တန်အသင်းက ဖီနာဘာချအီသင်းမှ ဖာဒီ 

ကာဒီလိုဂလူကိုေခ ယူရန်     သေဘာတူညီမ ရရှိပီး 

လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း ေဆးစစ်မ များြပလုပ်ကာ 

စာချပ်ချပ်ဆိုမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

           ရွိင်ရယ်အက်ဝပ်အသင်းမ ှ လူငယ်ကစားသမား 

ကီတာကို နာပိုလီအသင်းအြပင် ေဆာက်သမ်တန် 

အသင်းှင့် ဘုိေလာ့ဂ်နာအသင်းတုိကလည်း အပိင် 

ကမ်းလှမ်းရန ်ြပင်ဆင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                          

Ref;Fabrizio Romano



မိုင်းပျဉ်း   သြဂုတ်   ၂၀

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိင်ုး) မိင်ုးပျဉ်းမြို့၌ 

ပြန်ကြားရေးနှင့ပ်ြည်သူ့ဆက်ဆရံေးဦးစီး 

ဌာန၊ အားကစားနှင့ ်ကာယပညာဦးစီး 

ဌာနနှင့် Youth Club တို့ ပူးပေါင်းကျင်းပ 

သော လငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၉ 

ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင် လူထုအခြေပြုဗဟုိ 

ဌာန ဘက်စုံသုံးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ရှေးဦးစွာ   မြို့နယ်ပြန်ကြားရေးနှင့် 

ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်နန်းသန္တာဦးက အဖွင့ ်အမှာစကား 

ပြောကြားပြီး  လူငယ်စကားဝိုင်း ကျင်းပ 

ပေးရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက် မြို့နယ်ပြန်ကြားရေးနှင့ ် 

ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူးက 

အင်တာနက်အကြောင်း   အသုံးဝင်ပုမံျား၊ 

ကောင်းကျ ိုး၊ ဆိုးကျ ိုးများနှင့ ်အားကစား 

နှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာနမှ  အားကစားမှူး 

ဦးအောင်မျ ိုးသူက    အင်တာနက်ဖြင့် 

အသုံးပြုနိုင ်သော   “Software”များ 

နှင့်    အသုံးပြုပုံများအကြောင်းတို့ဖြင့်  

ဦးဆောင်၍ ဆွေးနွေးပြီး ၊ Grade-12   

ကျောင်းသူ   မနာလားက “Tiktok”  

အသုံးပြုခြင်းမှ  ရရိှနိင်ုသော ဗဟသုတုနှင့်    

ကောင်းကျ ိုးအပြစ်များ၊    Grade-12  

ကျောင်းသူ မနာတော်က  “Facebook,   

Messenger”  သုံးခြင်းမှရရှိနိုင ်သော      

အသိပညာဗဟုသုတနှင့် အကျ ိုးအပြစ် 

များအကြောင်းစသည့် ခေါင်းစဉ်များဖြင့် 

အသီးသီးဆွေးနွေးကြရာ တက်ရောက် 

လာကြသော Youth C lub အဖ ွဲ့မ ှ 

ကျောင်းသူလေးများက   သိရှိလိုသည် 

များကိ ုပြန်လည်မေးမြန်းဆွေးနွေးကြပြီး  

မြို့နယ်ပြန်ကြားရေးနှင့်ပြည်သူ့ဆက်ဆံ 

ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှူးနှင့် အားကစားနှင့် 

ကာယပညာဦးစီးဌာနမှ အားကစားမှူး 

တို့က    ခေါင်းစဉ်တစ်ခုချင်းအလိုက် 

ပြန်လည်ဖြည့်စွက် ဆွေးနွေးကြသည်။

အဆိပုါ လငူယ်စကားဝိင်ုး ဆွေးနွေးပဲွ 

သို့ Youth Club မှကျောင်းသူလေးများ၊ 

အားကစားနှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာနမှ  

အားကစားမှူး၊ မြို့နယ်ပြန်ကြားရေးနှင့် 

ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှူးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊ စာဖတ်ဝါသနာပါသူများ 

တက်ရောက်ကြပြီး အခမ်းအနားအပြီး 

တွင် ပြန်ကြားရေးနှင့ပ်ြည်သူ့ဆက်ဆရံေး 

ဦးစီးဌာနမှ ပြသထားသော စာအပ်ုပြပဲွနှင့် 

အသိပညာပေး  နံရံကပ်စာစောင်များကို 

စတ်ိပါဝင်စားစွာ ကြည့ရ်ှုလေလ့ာအားပေး 

ကြကြောင်း သိရသည်။

နန်းသန္တာဦး(ပြန်/ဆက်)

မိုင်းပျဉ်းမြို့ လူထုအခြေပြုခန်းမ၌ 

လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ကျ ိုင်းတုံမြို့၌ ၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့်အိမ်အကြောင်းအရာ 

သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယူရေး ပြည်နယ်အဆင့်နည်းပြသင်တန်းဖွင့်
မိုင်းဖြတ်မြို့နယ်၌ ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများအား ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေး

စာဖတ်ရှိန်မြှင့်တင်ရေးကျောင်းသား ကျောင်းသူများဖြင့် စာဖတ်ဝိုင်းကျင်းပ

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်ဌာနဆိုင်ရာများ မြို့မိမြို့ဖများ ဘိုးဘွားရိပ်သာ

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီဝင်များ တွေဆုံပွဲကျင်းပ

၂၈ ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)သတင်း ၂၁-၈-၂၀၂၄

မိုင်းဖြတ်  သြဂုတ် ၂၀

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) မိုင်းဖြတ် 

မြို့နယ်တွင် မြို့နယ်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 

ဥက္ကဋ္ဌနှင့် တာဝန်ရိှသမူျားသည် ဩဂတ်ုလ 

၁၉ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်  စိုက်ပျ ိုးရေး၊  

စိုက်ပျ ိုးရေရရှိရေးနှင့် ကျေးရွာစာကြည့် 

တိုက်များကို ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေး 

သည်။

ရှေးဦးစွာ မြို့နယ်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးညီညီအောင်နှင့် အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားသည် နမ့်ကန်ုး 

ကျေးရွာအုပ်စု   ဟောင်ဟင်ကျေးရွာရှိ  

ကွင်းအမှတ် ၂၆(က)၌  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ ဆင်းဧကရီ (၃) မိုးစပါး ငါးဧက  

စံပြစိုက်ခင်းဆောင်ရွက်ထားရှိမ ှုအား  

ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။ 

ထို့နောက်   ကချင်စံ ပြကျေးရွာရှိ   

ဆည်မြောင်းနှင့်ရေအသုံးချမှုစမီခံန့်ခဲွရေး 

ဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘဏ္ဍာနှစ် 

ပြည်နယ်ဘဏ္ဍာရန်ပုံငွေကျပ် ၁၈ သန်း 

ဖြင့် ဆိင်ုဆတ်ရေလွှဆဲည်တွင် Bed Floor 

၈၀ ပေ x ၁၅ ပေ၊ Slope ၁၅ ပေ x ၇ ပေ၊ 

၆ လက်မ ကျောက်ပန်းရန်ဆောင်ရွက်ခြင်း  

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေ

များကိုကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဆက်လက်၍ မြို့နယ်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 

အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌနှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည် 

ဆိုင်းလေကျေးရွာရှိ     စာပန်းဝေဝေ 

စာကြည့်တိုက်၏   မြေပြင်အခြေအနေ 

များကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   ကျေးရွာ 

စာကြည့်တိုက်ကော်မတီဝင ်များန ှင ့်  

တွေ့ဆုံ၍   စာကြည့်တိုက်   ဥပဓိရုပ် 

ကောင်းမွန်စေရေး၊ ရှင်သန်ခိုင်မာသည့် 

စာကြည့်တိက်ုဖြစ်စေရေးအတွက် မှာကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

ရွှေကို(မိုင်းဖြတ်)

မိုင်းဖြတ်   သြဂုတ်   ၂၀ 

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း)  မိုင်းဖြတ် 

မြို့နယ်၌   မြို့နယ်ပြန်ကြားရေးနှင့်  

ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်   

စာဖတ်ရှိန်မြှင့်တင်ရေး    အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများကို      စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ  ဩဂတ်ုလ  ၂၀ ရက်  

နနံက်ပိင်ုးတွင်  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

များပါဝင်သည့ ်Youth Club စာဖတ်ဝိင်ုးကိ ု

လူထုအခြေပြုဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ရှေးဦးစွာ မြို့နယ်ပြန်ကြားရေးနှင့် 

ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေးဦးစီးဌာနမှ  ဦးစီးအရာရိှ 

ဒေါ်အေးဝင်းခိုင်က စာဖတ်ဝိုင်းကျင်းပ 

ရခြင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များ၊ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 

ဇွန်လ ၁ရက်နေ့ထတ်ု အတွ(ဲ၂၁)၊ အမှတ်  

(၁၁) ဒိုက့ျေးရွာဂျာနယ်ပါ စာကြည့်တိက်ု 

များဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး စဉ်ဆက်မပြတ် 

ဆောင်ရွက်ရေးခေါင်းစဉ်ပါ အကြောင်းအရာ 

များကို ရှင်းလင်းဖတ်ကြားသည်။ 

ထိုန့ောက်  စာကြည့်တိက်ုလက်ထောက် 

-၃  ဒေါ်နန်းကောင်ခမ်းက   မြို့နယ် 

ပြည်သူ့စာကြည့်တိုက်တွင် သုတ၊ ရသ 

စာပေများကို အခမဲ့   ငှားရမ်းပေးနေ 

သည့်အခြေအနေများနှင့်  စပ်လျဉ်း၍  

အသိပညာပေးပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ Grade-10 ကျောင်းသူ  

မမေမြတ်နိုးနိင်ုက ယနေ့ခေတ် လငူယ်များ 

၏ အတွေးအခေါ်ကောင်းများ ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 

လည်းကောင်း၊ Grade-10 ကျောင်းသား 

မောင်ကျော်ဝင်းစိုးက  လူငယ်နှင့် စာပေ 

ခေါင်းစဉ်ဖြင့်လည်းကောင်း အသီးသီး 

ဖတ်ကြားဆွေးနွေးကြသည်။  

ထိုန့ောက် ကျောင်း သား၊ ကျောင်းသမူျား 

က ဖတ်ကြားခဲသ့ည် ့စာပေပါအကြောင်း 

အရာများကိပုြန်လည်ဆွေးနွေးကြကြောင်း  

သိရသည်။     သန်းထွန်းအေး(မိုင်းဖြတ်)

တာချလီိတ်   သြဂုတ်   ၂၀

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိင်ုး) တာချလီတ်ိ 

မြို့ ဝမ်ကောင်းရပ်ကွက် ဘိုးဘွားရိပ်သာ 

ကြီးကြပ်မှုကော်မတခီန်းမ၌ ရှမ်းပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ မြို့မမိြို့ဖ 

များ၊ ဘိုးဘွားရိပ်သာထိန်းသိမ်းစောင့ ် 

ရှောက်ရေးလုပ်ငန်းကော်မတီဝင်များ 

တွေ့ဆုဆံွေးနွေးပဲွကိ ုသြဂတ်ုလ ၁၉ ရက် 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။ 

ရှေးဦးစွာ ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်က  အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားပြီး တာချလီတ်ိခရိင်ုစမီခံန့် ခဲွမှု 

ကော်မတဦက္ကဋ္ဌဦးမင်းကိနှုင့ ်တက်ရောက် 

လာသူများက  ဒေသဆိုင်ရာဖွံ့ဖြိုးရေး

ကိစ္စရပ်များအား   ဆွေးနွေးတင်ပြရာ 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က လိအုပ်ချက်များကိ ု

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းပေးသည်။

ထို့နောက် ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်နှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

အကြမ်းဖက်မှုဖြစ်စဉ်များကြောင့ ်ထခိိက်ု 

ပျက်စီးခဲသ့ော ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) 

ဆဆီိင်ုမြို ပ့ြန်လည်ထထူောင်ရေး လပ်ုငန်း 

များဆောင်ရွက်ရန်နှင့ ်  ရှမ်းပြည်နယ် 

(မြောက်ပိုင်း)မှ  ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာ 

ပြည်သူများအတွက်       ရှမ်းပြည်နယ် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမှု 

ရန်ပုံငွေသို့   ပါဝင်လှူဒါန်းပေးခဲ့သော 

အလှူရှင်များအားလည်းကောင်း၊  နိုင်ငံ 

တော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးတာဝန်များ 

ကိ ုစွမ်းစွမ်းတမ ံထမ်းဆောင်လျက်ရိှသည့် 

ရှေ့တန်းရောက် တပ်မတော်သားများနှင့် 

လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များအား ချးီမြင့ဂ်ဏ်ုပြု 

ငွေပေးအပ်ခဲ့သည့်   တာချလီိတ်မြို့ရှိ 

မြို့မိ မြို့ဖများ ၊   ဌာနဆိုင ်ရာများန ှင့ ် 

လပ်ုငန်းရှင်များအားလည်းကောင်း၊ ပြည်သ ူ

များ အသပိညာဗဟသုတု တိုးပွားစေရေး 

နှင့် စာအုပ်စာစောင်များ   အလွယ်တကူ 

ဖတ်ရှုလေလ့ာနိင်ုရေး စာကြည့တ်ိက်ုများ 

ဆောက်လုပ်ရန်အတွက်လည်းကောင်း၊ 

စုစုပေါင်းအလှူငွေကျပ် ၄၄၁၄ သိန်း 

ကျော်အား    ပေးအပ်လှူဒါန်းခဲ့သည့် 

အလှူရှင်များအား ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာ 

များအသီးသီးပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က 

ရှမ်းပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့မှ တာချလီိတ် 

ဘိုးဘွားရပ်ိသာအတွက် ထောက်ပံလှ့ူဒါန်း 

သည့ ်  ငွေကျပ်သန်ိး  ၁ဝဝ  အားပေးအပ်ရာ  

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက လက်ခံရယူသည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးအောင်အောင်နှင့်အဖွဲ့သည် ဘိုးဘွား 

ရပ်ိသာရိှ အဘိုးဆောင်၊ အဘွားဆောင်နှင့်  

လငူယ်ပရဟတိဂေဟာများသို ့သွားရောက် 

ကြည့ ်ရ ှုကာ အားပေးစကားများပြော 

ကြားကြောင်း သိရသည်။

မြင့်မိုရ်၊ နေမင်း(တာချလီိတ်)

ကျ ိုင်းတုံ   သြဂုတ်   ၂၀
ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိင်ုး) ကျ ိုင်းတုမံြို့၌ 

၂၀၂၄ ခနှုစ် လဦူးရေနှင့အ်မ်ိအကြောင်းအရာ 

သန်းခေါင်စာရင်းကောက်ယရူေးလပ်ုငန်း 

အတွက် ပြည်နယ်အဆင့ ်နည်းပြသင်တန်း 

ဖွင့ပဲွ်ကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကျ ိုင်းတုပံညာရေးဒဂီရကီောလပ်ိ၌ ကျင်းပ 

သည်။

ရှေးဦးစွာ ၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့ ် 

အိမ်အကြောင်းအရာ သန်းခေါင်စာရင်း 

ကောက်ယူရေး ပြည်နယ်အဆင့် နည်းပြ 

သင်တန်းသို့   တက်ရောက်လာသည့ ် 

သင်တန်းနည်းပြ၊ သင်တန်းမှူး၊ သင်တန်း 

အထောက်အကပူြုအဖဲွ့များက တစ်ဦးချင်း 

မိတ်ဆက်ကြသည်။

ထို့နောက်  လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 

ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန    ဒုတိယ 

ပြည်နယ်ဦးစီးမ ှူးရုံး   (ကျ ို င ်းတုံ )မ ှ  

ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး ဦးအောင်မြတ်သာ  

က သင်တန်းဖွင့်ပွဲ တက်ရောက်လာသူ 

များအား သန်းခေါင်စာရင်းအထမ်ိးအမှတ် 

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများပေးအပ်သည်။ 

အဆိုပါသင်တန်းသို့  ရှမ်းပြည်နယ် 

(အရှေ့ပိုင်း)ရှိ မြို့နယ်များမှ သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူ ၆၁ ဦး တက်ရာက်ပြီး 

သင်တန်းကို ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်မှ ၃၀ 

ရက်အထိ ဖွင့်လှစ်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။     အောင်ဇင်မြင့်(ပြန်/ဆက်)



ဗိုလ်ေလာင်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲစစ်ေဆးမည့်ဗိုလ်ေလာင်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲစစ်ေဆးမည့်

ေန့ရက်၊ ေနရာှင့်အချနိ်တိုအား အသိေပးြခင်းေန့ရက်၊ ေနရာှင့်အချနိ်တိုအား အသိေပးြခင်း
၁။ စစ်တကသိုလ်၊ တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိုလ်ှင့ ် တပ်မ ေတာ်ေဆးတကသိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းတိုအတွက်

ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသူများသည ်ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ုေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုကရမည-်

 (က) တပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းတပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ ်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ု၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၀၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၀

  ရက်ေန့  ရက်ေန့တွင ်ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာအဂလိပ်စာ ၀၉၀၀၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) ဇီဝေဗဒ ဇီဝေဗဒ  ၁၃၀၀၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ နာရီအထိ။

 (ခ) တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိလ်ု  ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိလ်ု  ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း  ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၃၁ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၃၁ 

  ရက်ေန့  ရက်ေန့တွင ်ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာအဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ ၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀ ၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) သခ  ျာ  ၁၃၀၀ သခ  ျာ  ၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀၁၅၀၀ နာရီအထိ။

 (ဂ) စစ်တကသိလ်ု ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်းစစ်တကသုိလ် ဗုိလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကုိ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်ေန့၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်ေန့တွင်

  ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ အဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) သခ  ျာ  ၁၃၀၀သခ  ျာ  ၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀၁၅၀၀ နာရီအထိ။

၂။ စာေမးပဲွများကိ ုမမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အလိက်ု ေအာက်ေဖာ်ြပပါေနရာများတွင် ေြဖဆိုကရမည်-

 (က) ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ် အမှတ်(၃)စစ်ေကာေရးှင့်တည်းခိုေရးစခန်း၊ ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ။

 ( ခ ) ြမစ်ကီးနားမိြမစ်ကီးနားမိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ဗလမင်းထင်ခန်းမ။

 ( ဂ ) ေတာင်ကီးမိ ေတာင်ကီးမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ သံလွင်ခန်းမ။

 (ဃ) ခိုလမ်မိခိုလမ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ေဇယျခန်းမ။

 ( င ) ကျိင်းတုံမိ ကျိင်းတုံမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ြပည်ငိမ်းေအးခန်းမ။

 ( စ ) ေမာ်လမိင်မိ ေမာ်လမိင်မိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ဆန်းခန်းမ။

 (ဆ) မိတ်မိမိတ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ တိုင်းရန်ေအာင်ခန်းမ။

 ( ဇ ) ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ တပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ(်ပင်မစာသင်ေဆာင)်။

 ( ဈ ) ပုသိမ်မိပုသိမ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ဧရာဝတီခန်းမ။

 (ည) မုံရွာမိမုံရွာမိ အထက(၂)၊ အလုံတပ်မိ။

 ( ဋ ) မေလးမိ မေလးမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ရန်ေအာင်ြမင်ခန်းမ။

 ( ဌ ) ေတာင်ငူမိ ေတာင်ငူမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအးချမ်းဖိးခန်းမ။

၃။ ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း   ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရန်အတွက်   သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး  ေြဖဆိုခွင့်ရသူ

များအား သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင့်အေကာင်းကားေပးမည်။  ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ  ေလ ာက်လ ာတွင်

ေဖာ်ြပထားသည့်ခုံအမှတ်ြဖစ်သည်။ မိမိတို ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူရာ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင်  ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်ှင့်ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်ှင့်

ေြဖဆိုရမည့်ေနရာများေြဖဆိုရမည့်ေနရာများကိ ုသွားေရာက်ကည့်ိုင်သည်။

၄။ စာေမးပဲွေြဖဆိရုန်လာ ေရာက်သည့်အခါ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ကိ ုတစ်ပါတည်းယေူဆာင်လာရမည်။  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသူများအား ေြဖဆိုခွင့်မြပပါ။

၅။ အ ေသးစိတ်သိရှိလိုပါက သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ စာစစ်ဌာနများသက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ စာစစ်ဌာနများတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။ 

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံးစစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၂၉ေကာ်ြငာ၂၁-၈-၂၀၂၄



ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၀

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဩဂတ်ုလ ဩဂတ်ုလ

၁၈ ရက်၁၈ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ဘားအံ

မိနယ်၊ ေနာင်လုေံကျးရွာအနီး၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးေပ မှတရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

ထိင်ုးိင်ုငထံတ်ု Smart Fabric Softener 

ဆပ်ြပာအေမ းဆ ီ(၁၂၀၀)ထပ်ု အပါအဝင် 

ကန်ုပစ ည်း (၅)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၅၀၀၀၀၀)ှင့ ် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Nissan Condor 

Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၅၀၅၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၅၀၅၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဩဂတ်ုလ ဩဂတ်ုလ

၁၈ ရက်၁၈ ရက်တွင် ဒိက်ုဦးမိ၊ မိအဝင်၌ ြမဝတီ

မိမ ှေတာင်ငူမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ု

ြခင်း မရိှသည့ ်ထိင်ုးိင်ုငထံတ်ု Vegetable 

Cooking Oil (၅)လီတာပါ (၁၈၀)ဘူး 

အပါအဝင် ကုန်ပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၈၇၅၀၀၀)၊ အဆိပုါပစ ည်း

များ တင်ေဆာင်လာသည့် Jinbei Mini 

Bus (၁)စီး (ခန့် မ ှန ်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၃၀၀၀၀၀၀၀) ှင့ ်ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်တွင် 

ဘုရားကီးမိလမ်းဆုံအနီး၌ သထုံမိမ ှ

ပခဲူးမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း မရိှသည့ ်

ထိင်ုးိင်ုငထံတ်ု Yum Yum ေခါက်ဆဲွေြခာက် 

(၉၀၀)ထုပ် အပါအဝင် ကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၂၈၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

KIA Bongo (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး ေငကွျပ် 

၂၀၀၀၀၀၀၀)ကို အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ုလဩဂတ်ုလ

၂၀ ရက်၂၀ ရက်တွင် ပဲခူးခိုင်ှင့ ်ေတာင်ငူခိုင်

အတွင်း၌ တရားမဝင် က န်းသစ် (၂ ဒသမ 

၃၃၃)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၄၄၂၂၆)

ကို သစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၅၇၃၉၉၂၂၆)၅၇၃၉၉၂၂၆)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက် ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ရတနာပုံ

တံတား    ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ 

လိင်ုစင်မဲ ့Honda Fit ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၅၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ မုံရွာမိနယ်အတွင်း၌ 

လိင်ုစင်မဲ ့New Anbo ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် 

(၁)စီး  အပါအဝင် ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၇)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၀၀၀၀၀)ကိလုည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၉၂၀၀၀၀၀)၉၂၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန် 

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထို ြပင်  ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက် ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်တွင် 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျ ပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆး

မ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ရန်ကုန်ေလဆိပ်

(ကန်ုေလှာင်ု)ံ၌ ပိင်ုရှင်မှ စွန့်လ တ်ေကာင်း 

တင်ြပလာသည့် တုတ်ိုင်ငံထုတ် Itel 

Mobile Phone (၆)လုံး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၉၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ့

စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ(၃)လုံး

အတွင်းမှ   သွင်းကုန်ေကညာလ ာတွင် 

ေကညာထားသည်ှင့် ကွဲလွဲစွာပါရှိလာ

သည့ ်CHIGO Air Conditioner (၆၁၀)လုံး 

အပါအဝင် ကန်ုပစ ည်း (၄)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၃၃၆၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

TMT ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ(၂)လုံး

အတွင်းမှ Country of Origin လ ဲမှားသည့် 

CMP ချပ်ထည်  အမျိးသမီးဝတ် ကုတ်

အက   ျ ီ (၈၅၉၃)ထည် အပါအဝင် အဝတ်

အထည် (၄)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၅၃၆၇၅၇၀၀) ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၆၈၈၁၇၅၇၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ် ၆၈၈၁၇၅၇၀၀)

ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန် လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ   ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက် ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်တွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီတရားမဝင်ကုန်

သွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး အထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့်ခဲွ

မ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆး

မ များ   ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ဥတ ရခိုင်၊ 

တပ်ကန်ုးမိနယ်၌ တရားမဝင် က န်းသစ်

(၂ ဒသမ ၆၂၉)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၃၁၄၀၄၈)၂၃၁၄၀၄၈)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာ

ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်၊ ၁၉ ရက်

ှင့ ်၂၀ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ(၂၃)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်အမ တွဲ(၂၃)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်

၈၀၇၅၈၈၉၇၄)၈၀၇၅၈၈၉၇၄)ြဖစ်ေကာင်းတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး  ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှသိရသည်။ 

(သတင်းစ်) 

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်ေလဆိပ်(ကုန်ေလှာင်ု)ံ၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။TMT ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၀

  ေနြပည်ေတာ်  ေကာင်စီနယ်ေြမ၊

တပ်ကုန်းမိနယ်၌     ဩဂုတ်လ  ၁၉  

ရက်က   ေြမေအာက် ေကဘယ်မီးကိး

များြဖတ်ေတာက်ခိုးယူသူ   အမျိးသား

တစ်ဦးအား  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

ြဖစ်စ်မှာ ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက် နံနက် 

၃ နာရီခွဲတွင် တပ်ကုန်းမိနယ်၊ ဘုရား

ကုန်း မိမရဲစခန်းမှတပ်ဖွဲဝင်များ ပါဝင်

ေသာပူးေပါင်းအဖွဲက နယ်ေြမအတွင်း

လှည့်ကင်းေဆာင်ရွက်ေနစ် ေနြပည်

ေတာ်-တပ်ကုန်း၊ အမှတ်(၁)လမ်း၊ သတ 

သတ ာဟဘုရားှင့်  သေြပစမ်းေကျးရွာ

ကား  လမ်းလယ်က န်းေပ ၌  မသက  ာ

ဖွယ်ရာ  အမျိးသားတစ်ဦးအားေတွရှိ

စစ်ေဆးခဲ့ရာ  ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ဇလုပ်ကီး

ေကျးရွာေန  ေကျာ်စိုး  ၄၅   ှစ်(ဘ)

ဦးတင်ေမာင်ြဖစ်ပီး  ၎င်းထမှံြဖတ်ေတာက် 

ခိုးယူထားေသာ  ေြမေအာက်ေကဘယ်

မီးကိးြဖတ်စေခွ  (၁၆)  ေခွ၊ ေဂ ြပား

(၁)လက်၊ ဓားမ (၁) ေချာင်း၊  မီးကိးခွာ

ရာတွင်   အသုံးြပေသာ   အဝါေရာင်

လက်ညစ်ဓား(၂)ေချာင်း၊   ဓားဆန်ဘူး

(၁)ဘူး၊ ဂက်စ်မီးြခစ်တစ်လံုး၊  လွယ်အတ်ိ

(၁ )လုံးတို ှင့ ်အတူ     ဖမ ်းဆီးရမိခဲ့

သည်။

အထက်ပါြဖစ်စ်မှ ဖမ်းဆီးရမတိရားခ ံ

ေကျာ်စိုးအား ဥပေဒှင့အ်ညထီေိရာက်စွာ 

အေရးယူိင်ုေရး အမ ေရးဖွင့်ပီး ဆက်စပ်

ြပစ်မ များကျးလွန်ထားြခင်း ရိှ/မရိှ လံုြခံ

ေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ဆက်လက်စစ်ေဆး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                        

     (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ တပ်ကုန်းမိနယ်၌  ေြမေအာက်ေကဘယ်မီးကိးများ

ြဖတ်ေတာက်ခိုးယူသ ူအမျိးသားတစ်ဦးဖမ်းဆီးရမိ

တပ်ကုန်းမိနယ်၌   ေြမေအာက်

ေကဘယ်မီးကိးများြဖတ်ေတာက်

ခိုးယူသူ 

အမျိးသားတစ်ဦးဖမ်းဆီးရမိမ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

၃၀ ၂၁-၈-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၃၁ေကာ်ြငာ၂၁-၈-၂၀၂၄



၃၂ ၂၁-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့ ်  ဒမီိကုေရစှီင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း   ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်   တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကုိ 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း ထွက်ရှိ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စံုေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံကုိ ုိင်ငံေရးေမာင်းှင်အား၊ စီးပွားေရး
ေမာင်းှင်အား၊ ကာကွယ်ေရးေမာင်းှင်အားတုိှင့် လည်ပတ်
ေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်ပီး ၎င်းေမာင်းှင်အားများအနက် 
စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားသည် အဓိကအကျဆံုးြဖစ် . . .
 စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားေကာင်းမွန်မှသာ ုိင်ငံေရး 
ေမာင်းှင်အားှင့်  ကာကွယ်ေရးေမာင်းှင်အားတုိကို
တည်ေဆာက်ိုင်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် မိမိအစုိးရ 
လက်ထက်တွင်  ‘‘တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်‘‘တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်
စားေရရိက ာဖူလုံေရး’’စားေရရိက ာဖူလုံေရး’’ကို  အမျိးသားေရးရည်မှန်းချက်
(၂)ရပ်အြဖစ်ချမှတ်ပီး အေကာင်အထည်ေဖာ် 
ေဆာင်ရွက်ေန . . .
(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၈ ရက်ေန့
တွင် ြပလုပ်ေသာ စစ်တက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၆၅)
သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနား  မနိ့်ခွန်းေြပာကားမ မှ  ေကာက်တ်ု
ချက်)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၀ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၀

ယေန့နနံက် ၇ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် 

ေတာင်ငူမိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် ၁၉ ဒသမ ၆၉ ေပ (၆၀၀ 

စင်တမီတီာ) အထက်သို  ၂ လက်မခန့် (၄ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေန

သည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ေပဝက်ခန့် ြမင့တ်က်

လာုိင်ပီး ယင်းမိ၏စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှုိင်သည်။ 

ယေန့နနံက် ၇ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် 

မေဒါက်မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် ၃၅ ဒသမ ၁၀ ေပ (၁၀၇၀ စင်တီ

မီတာ) အထက်သို  တစ်ေပခန့် (၂၃ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေန

သည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၂ လက်မခန့်ကျဆင်း

လာိုင်ပီး   ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်

သည်။                                                  စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၃  စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၃                                  

စစ်ေတာင်းြမစ်ှင့်ချင်းတွင်းြမစ ်

ေရကီးမ ှင့်စိုးရိမ်ေရမှတ်၌ 

တည်ရှိေနမ အေြခအေန

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၀

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်   ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ေကာ်မတီက   ကီးမှး

ကျင်းပလျက်ရှိေနသည့် ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၁၄)ပွဲစ်များကို ယေန့

ညေနပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိ၌  ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့ရာ ISPE  အသင်းိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပီး 

သစ ာအားမာန်အသင်းှင့ ်ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းတို သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁  စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁  

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ISPE အသင်း

ိုင်ပွဲရရှိခဲ့ပီး သစ ာအားမာန်အသင်းှင့် 

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းတို သေရရလဒ်ထွက်ေပ   ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၀

ဂျပန်ိုင်ငံက အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံ

ကျင်းပလျက်ရှိေနသည့် U-12 Junior 

Soccer World Challenge 2024 ပိင်ပွ ဲ

အပ်ုစပဲွုစ်များကိ ုယေန့တွင်ကျင်းပခဲရ့ာ 

ြမန်မာယူ-၁၂ အသင်းသည် တစ်ပွဲအိုင်

ရရှိခဲ့ပီး  တစ်ပွဲသေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

U-12 Junior Soccer World Challenge 

2024 ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာယ-ူ၁၂ အသင်းသည် 

ဂျပန်အသင်းများြဖစ်သည့ ်Tozuka Football 

Club Junior အသင်း၊ Kashima Antlers 

Norte အသင်း၊ FC Basara Hyogo အသင်း

တိုှင့ ်တစ်အပ်ုစတုည်းကျေရာက်လျက်ရိှ

ေနပီး       စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ 

U-12 Junior Soccer World Challenge 2024 ပိင်ပွဲအုပ်စု

ပွဲစ်များတွင် ြမန်မာအသင်း တစ်ပွဲိုင် တစ်ပွဲသေရရလဒ်ထွက်ေပ 

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 
လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် 
ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ စာ - ၃၀ သို




