
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၉၁)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ် ၉  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်  ၁၈   ရက်၊ ေသာကာေန့

ြပည်သူ့လက်ဝယ ်အချနိ်မီေရာက်မည ်ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

စိတ်သည်  အရာရာကိုဦးေဆာင်၏။  စိတ်သည် 

အမွန်ြမတ်ဆုံးြဖစ်၏။ စတ်ိသည်အရာရာကိ ုပီးစီး

ေစ၏။ ကည်လင်ေသာစိတ်ြဖင့် ြပမူေြပာဆိုပါ

လ င် ချမ်းသာေစိင်ု၏။ ေအးြမေသာ အရပ်ိသည်

အစ်လိုက်ပါသည်ှင့်တူ၏။                   ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်   ၁၇

ကမ ာ့ေရနံစိမ်းေဈး န်းှင့ ်  အာရှပစိဖိတ်ေဒသတွင်း 

စက်သုံးဆီေဈး န်းများအနည်းငယ်ြမင့်တက်လာမ ေကာင့ ်

လာမည့်အပတ်တွင် ြပည်တွင်းစက်သံုးဆီေဈး န်းများလည်း 

ြမင့်တက်ိုင်မည်ဟုသုံးသပ်ခန့်မှန်းရေသာ်လည်း ြပည်တွင်း

ိုင်ငံြခားေငွလဲလှယ် န်းကျဆင်းမ ေကာင့် ှစ်ဆန်းပိုင်းက

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ေဈး န်းများေအာက်တစ်လတီာလ င် ၂၅၀ ကျပ်

ေကျာ်ခန့်အထိ   ေလျာ့နည်းေနဦးမည်ဟုခန့်မှန်းရေကာင်း၊ 

ယခင်ှစ်က အေရာင်းဆိုင်များတွင ်ယာ်တန်းစီေစာင့်ဆိုင်း

ဝယ်ယမူ များြဖစ်ေပ ခဲေ့သာ်လည်း ယခှုစ်တွင် အလားတယူာ်

တန်းစီဝယ်ယူမ မျိးမေတွရေကာင်းှင့ ်သီလဝါသိုေလှာင်

ကန်များတွင် စက်သုံးဆီများြပည့်လုနီးပါးရှိေနသည့်အြပင ်

မှာယူထားသည့ ်   ဆီတင်သေ  ဘာများလည်းအဆက်မြပတ်

ဝင်ေရာက်လျက်ရိှေနသည်ဟ ုလပ်ုငန်းရှင်အသိင်ုးအဝိင်ုးများထမှံ 

သိရှိရသည်။                                         

                                                                         ြမဝတီ

သီလဝါသိုေလှာင်ကန်များတွင် စက်သုံးဆီများြပည့်လုနီးပါးရှိေနသည့်အြပင် 
မှာယူထားသည့် ဆီတင်သေ  ဘာများလည်းအဆက်မြပတ်ဝင်ေရာက်

နတ်ေမာက်   ဇူလိုင်    ၁၇နတ်ေမာက်   ဇူလိုင်    ၁၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး နတ်ေမာက်မိ 

နယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ဆီထွက်သီးှံအြဖစ်    ေြမပဲှင့်ေနကာ 

စိုက်ပျိးကပီး မိုးေြမပဲကို ၄၈၈၅၄ ဧက 

လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ 

သည်။

“ ဒှီစ်  မိနယ်အတွင်းမှာရိှတဲ ့ေဒသခံ

ေတာင်သူေတွ     စားသုံးဆီဖူလုံေစဖို 

မိုးေြမပ ဲ၄၈၈၅၄ ဧက စိက်ုပျိးဖို လျာထား 

ပါတယ်။  မိုးရွာသွန်းမ ေပ မူတည်ပီး 

ေမလကစတင်စိက်ုပျိးခဲပ့ါတယ်။ ေတာင်သ ူ 

အများစအုေနနဲ့ ေြမပကဲိမုိုးဦးကျမှာ မိုးရွာ 

သွန်းမ ေပ မူတည်ပီး   ဝါဆိုေြမပဲအြဖစ ်

စိက်ုပျိးပါတယ်။  ေဆာင်းရာသမှီာ ှင်းအစို

ဓာတ်နဲ့       စာမျက်ှာ  ၇ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ  ၇ ေကာ်လံ ၁ 

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ ဆီထွက်သီးှံမိုးေြမပဲ ၄၈၈၅၄ ဧက လျာထားစိုက်ပျိး

“ြမန်မာ့တန်ဖိုး... ြမန်မာ့အနာဂတ်” 

(Myanmar’s Value – Myanmar’s Future)

စံယူကိးစား အာဇာနည်စိတ်ထား

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမန်မာိုင်ငံ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ 

ဥပေဒြပ  ာန်း

ေငွေကးအရင်းအှီး 
လိုအပ်ေနေသာ 

ဆီစက်ပိုင်ရှင်များသို 
အသိေပးေကညာချက်

ဘရာဇီးိုင်ငံမှ ြမန်မာ
ိုင်ငံသိုလှဒါန်းသည့်
ဘီစီဂျကီာကွယ်ေဆး
ငါးသိန်း doses 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ
ေလဆိပ်သိုေရာက်ရှိ

စာ - ၁၄ သို

စာ - ၁၆ သို

စာ - ၁၃ သို

စာ - ၁၁ သို

စာ - ၃ သို



၁၈-၇-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ဇလူိင်ု  ၁၈  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ဇလူိင်ု  ၁၈  ရက်)

တပ်မေတာ်၏ေအာင်ပဲွရသတင်းေကာင်းများသည် ြပည်သူတုိ၏ေအာင်ပဲွြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သည် 

ိုင်ငံအတွက် အစ်အမဲရှိေနရမည့်အဖွဲအစည်းြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်မရှိလ င် ိုင်ငံေတာ်၏လွတ်လပ်

ေရးှင့်အချပ်အြခာအာဏာသည်   လျင်ြမန်စွာဆုံး ံးသွားိုင်သည်။  တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက

ဇူလိုင်လ ၆ ရက်ေန့တွင် မိုးဗဲမိအား ြပန်လည်ထိန်းချပ်ိုင်သည့်သတင်းှင့ ်ဇူလိုင်လ ၁၆ ရက်ေန့တွင်

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက  ေနာင်ချိမိအား ြပန်လည်ထိန်းချပ်သည့်သတင်းများမှာ ြပည်သူများ

ေမ ာ်လင့်ေစာင့်စားေနသည့်သတင်းများြဖစ်သည်။ ြပည်သူများေအးချမ်းသာယာစွာေနိုင်ေရးအတွက်

တပ်မေတာ်သားတိုက   စွန့်လ တ်စွန့်စားသည့်စိတ်ဓာတ်ြဖင့်  အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအား

တိုက်ခိုက်ရှင်းလင်းိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်သည်ြပည်သူလူထုှင့်ပတ်သက်လာလ င် ြပည်သူလူထုအေပ သစ ာေစာင့်သိိုေသသည်။ 

ြပည်သူလူထု၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ ာကို    ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သည်။  ြပည်သူလူထုကို

ယ်ေကျးစွာဆက်ဆံပီး  ြပည်သူအေပ  ေရလိုလလိုကျင့်လျက်ရှိသည်။ ြပည်သူလူထု၏အကျိးစီးပွားကို 

အစ်ဦးထပ်ိထားလျက်ရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်ြပည်သလူထူကုလည်း တပ်မေတာ်ကိအုားကိုးယုံကည်သည်။ 

ယခုကဲ့သိုေသာ ေအာင်ပွဲရသတင်းများသည်  တပ်မေတာ်သားများှင့်ထပ်တူ ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးက

ဝမ်းသာလျက်ရိှကသည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးကုိေရှး ကာ တစ်ဖက်သတ်ပစ်ခတ်

တိက်ုခိက်ုမ ကိရုပ်ဆိင်ုးေပးထားသည်။ ထိအုေြခအေနကိ ုအခွင့ေ်ကာင်းယကူာ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်း

သူတိုက တည်ငိမ်ေအးချမ်းေနသည့ ်မိြပများကိ ုအလစ်အငိုက်ဝင်ေရာက်တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူတုိက ေဒသခံြပည်သူများ၏ေနအိမ်များအား မီး  ဖျက်ဆီးြခင်း၊ ြပည်သူ

များပိင်ုဆိင်ုသည့ပ်စ ည်းများအား အတင်းအဓမ ယေူဆာင်ြခင်း၊ အစိုးရအပ်ုချပ်မ ယ ရားပျက်ြပားေအာင်

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်းများေကာင့်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ၊  ကေလးသူငယ်များ၊ သက်ကီးရွယ်အိုများ

အပါအဝင် ေဒသခံြပည်သူများသည် ေဘးဒုက ကီးစွာြဖင့် နီးစပ်ရာမိ/ရွာများရှိ ေဆွမျိးများ၏ေနအိမ်

များ၊ ယာယတီိက်ုပဲွေရှာင်စခန်းများသို မမိတိို၏တိက်ုတာအိုးအမ်ိအေဆာက်အအုမံျား၊ ဥစ ာပစ ည်းများကို

စွန့်ခွာ၍ ေဘးလွတ်ရာသို ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ခဲ့ကရသည်။

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများမ ှ တိုက်ပွဲဝင်အရာရှိ၊  စစ်သည်များသည ် စိတ်ဓာတ်ခွန်အားတက်က မ ၊ 

တိုက်လိုခိုက်လိုစိတ်ြပင်းြပမ တိုြဖင့် ေအာင်ေြမချဲထွင်မ များကို ေြမြပင်၊ ေဝဟင်စစ်နည်းဗျဟာေြမာက်

အဆင့ဆ်င့ေ်ပါင်းစပ်၍   အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား ယာယခီစံစ်စခန်းတည်ေဆာက်ထားသည့ေ်နရာ

များကိ ုအဆင့ဆ်င့လ်ိက်ုလေံချမ န်းတိက်ုခိက်ုခဲ့ပီး ေနာင်ချိမိအား ဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက်ေန့တွင် ေအာင်ြမင်စွာ

သမ်ိးပိက်ုိင်ုခဲသ့ည်။ ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မမိတိို၏အိုးအိမ်ေနရာများတွင် စတ်ိေအး

ချမ်းသာစွာ ြပန်လည်ေနထိုင်လိုသည့်ဆ ြပည့်ဝပီြဖစ်သည်။ ထိုြပင် အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များ၏အသက်အ ရာယ် ရန်ြပမ ေဘးမှကင်းေဝးပီး ေအးချမ်းစွာမိမိတိုလူမ စီးပွားဘဝအတွက်  ရှာေဖွ

စားေသာက်လုပ်ကိုင်လိုစိတ်ဆ များကိ ုတပ်မေတာ်က ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။  

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့ ်  ေနာင်ချိမိှင့်၎င်းေဒသအား ယာယီသိမ်းပိုက်ထားစ ်

မိ၊ ရွာများရှ ိဘာသာေရးဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံများ၊ စာသင်ေကျာင်းများ၊ ဌာနဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံ

များ၊ ေဆးုံများှင့်လူေနအိမ်များတွင် ဘန်ကာများေဆာက်လုပ်ပီး တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများအား

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ြခင်း၊ ေဒသခံြပည်သူများ၏အိုးအိမ်များကိုခံစစ်တံတိုင်းအြဖစ ်  အကာအကွယ်ရယူ၍ 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ြခင်းများကိုလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည်။ ထိုြပင်   ြပည်သူများ၏ေနအိမ်ှင့်ေဈးဆိုင်ခန်းများ

အားေဖာက်ထွင်း၍ တန်ဖိုးကီးပစ ည်းများ၊  စားေသာက်ကုန်ှင့်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကို အဓမ 

ယူေဆာင်ြခင်း၊ ြပည်သူများသွားလာလျက်ရှိသည့်လမ်းများအား ေြမြဖတ်ြခင်းများ ြပလုပ်ဖျက်ဆီးြခင်း၊ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးတွင်  အဓိကအချက်အချာကျသည့် ဂုတ်တွင်းတံတားအပါအဝင် အြခားလမ်း၊ 

တံတားများအား မိုင်းေထာင်ေဖာက်ခွဲဖျက်ဆီးြခင်း စသည့်အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များကိ ုလုပ်ေဆာင်ခဲ့

သည်။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်ေနာင်ချိမိအတွင်းသို ေဒသခြံပည်သမူျားအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ ြပန်လည်ေနထိင်ု

ိင်ုေရး၊ အစိုးရယ ရားများအြမန်ဆံုးလည်ပတ်ုိင်ေရးှင့် အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားေထာင်ထား

ခဲ့သည့်  ေြမြမပ်မိုင်းအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးကိ ုဦးစားေပးရှင်းလင်းြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများဖျက်ဆီးခဲ့သည့် စာသင်ေကျာင်းများ၊ ေဆးုံ/ေဆးခန်းများ၊ ုံး/ဌာန

အေဆာက်အအံုများ၊ ဘာသာေရးဆုိင်ရာအေဆာက်အအံုများှင့် လူေနအိမ်များအား ေဒသခံြပည်သူများ

ှင့်ပူးေပါင်း၍ အြမန်ဆုံးြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည်။   တပ်မေတာ်သည်   ြပည်သူ့

အတွက်ဆိုသည့်အတိုင်း  အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူတိုကို တိုက်ခိုက်ေချမ န်းကာ ေအာင်ပွဲရခဲ့ေသာ

အရာရိှ၊  စစ်သည်များ၏ “ရရဲတဲက်၊ ရရဲတဲိက်ု၊ ရရဲေဲချမ န်း”စတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ချက်များ၊ တပ်မေတာ်

သားမိသားစုပါရမီြဖည့်ဖက်များှင့် တပ်မေတာ်ကို အားေပးေထာက်ခံကသူအားလုံး၏ေဆာင်ရွက်ချက်

များမှာ ြပည်သူလူထုေကာင်းကျိးကိုသယ်ပိုးြခင်းြဖစ်၍ အထူးပင်ကည်ူးေပျာ်ရɫ င်ဝမ်းသာရပါေကာင်း

ေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူတို၏ေအာင်ပွဲများ
ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  အမိန့်ထုတ်ြပန်၍  ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူ

များ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

မိတ်    ဇူလိုင်   ၁၇မိတ်    ဇူလိုင်   ၁၇

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိ ြမစ်ငယ်ရပ်ကွက် 

အမှတ်(၁)    အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းရှ ိ

ပညာဗ့မိာန်ခန်းမ၌ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန    မိတ်ခိုင်

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာနမှကီးမှး

၍   သဘာဝေဘးအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲအခမ်း 

အနားကိ ုဇူလိုင်လ ၁၆ ရက ်မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ကျင်းပ

ေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိတ်ခိုင်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံ

ခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ဇင်လတ်က 

ေဘးအ ရာယ်ှင့်ပတ်သက်၍ အမှာစကားေြပာကား

ပီး မိတ်ခိုင်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီး

ဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ြမေစာွယ်က မီးေဘး၊ ဆနူာမီ

ေဘး၊ မုိးေခါင်ေရရှားေဘး၊ ငလျင်ေဘး၊ မိုးကိးေဘး၊ 

ေလြပင်းေဘးအေကာင်းတိုကို  အသိပညာေပး

ေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ မတ်ိခိင်ုေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီံ

ခန့်ခဲွမ ဦးစီးဌာန ဒတုယိဦးစီးမှး ေဒ ေအးေအးမာက

မုန်တိုင်းေဘးအေကာင်းကိုလည်းေကာင်း၊ အကီး

တန်းစာေရး ေဒ  သɤ ာဝင်းက ေရေဘးအေကာင်းကို

လည်းေကာင်း၊ အကီးတန်းစာေရး ေဒ မွန်မွန်ခိင်ုသင်း

က    ေြမပိေဘးအေကာင်းတိုကိုလည်းေကာင်း 

အသီးသီးေဟာေြပာကေကာင်းသိရသည်။

ထိုေနာက် မိတ်ခိုင်ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံ

ခန့်ခဲွမ ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ဇင်လတ်က အမှတ်

(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး 

ေဒ ခင်မွန်အား   သဘာဝေဘးအသိပညာေပးဗွီိုင်း

ပိစုတာှင့်လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုေပးအပ်သည်။

အဆိုပါအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲသို မိတ်ခိုင်

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်ဇင်လတ်ှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ အမှတ်(၁)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး

ေဒ ခင်မွန်၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့အ်ထက်တန်းအဆင့်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၅၀၁ ဦးတိုတက်ေရာက်က

ေကာင်း သိရသည်။                                    (၄၁၂)

မိတ်မိ၌ သဘာဝေဘးအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ 



၃၁၈-၇-၂၀၂၅ ဥပေဒ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ြမန်မာိုင်ငံကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲဥပေဒ ြမန်မာိုင်ငံကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲဥပေဒ 

( ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥပေဒအမှတ်  ၄၁  / ၂၀၂၅ ) ( ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥပေဒအမှတ ် ၄၁  / ၂၀၂၅ ) 

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ်    ၈    ရက်၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါဆိုလြပည့်ေကျာ ်   ၈    ရက်

( ၂၀၂၅   ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ   ၁၇     ရက်)( ၂၀၂၅   ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ   ၁၇     ရက်)

 ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ် ဖဲွစည်းပံုအေြခခံ

ဥပေဒပုဒ်မ ၄၁၉ အရ ဤဥပေဒကို ြပ  ာန်းလိုက်သည်။

အခန်း(၁)အခန်း(၁)

အမည်၊ သက်ဆိုင်ြခင်းှင့် အဓိပ ာယ်ေဖာ်ြပချက်အမည်၊ သက်ဆိုင်ြခင်းှင့ ်အဓိပ ာယ်ေဖာ်ြပချက်

၁။  ဤဥပေဒကို ြမန်မာိုင်ငံကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲဥပေဒ ြမန်မာိုင်ငံကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲဥပေဒ ဟုေခ တွင်ေစရမည်။

၂။  ဤဥပေဒသည် ေရြပင်နယ်နိမိတ်အတွင်းတွင်ရှိေသာ ေအာက်ပါတိုှင့်သက်ဆိုင်ေစရမည-် 

 (က) ြပည်တွင်းြပည်ပမှေရယာ်ှင့်ေလယာ်၊

 ( ခ ) ပင်လယ်ဆိပ်ကမ်းအပါအဝင ်ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံ၊

 ( ဂ ) စီးပွားေရးလုပ်ငန်း။

ခ င်းချက်။ခ င်းချက်။  ြပည်တွင်း စစ်ေရယာ်၊ စစ်ေလယာ်များှင့ ်သက်ဆိုင်ြခင်းမရှိေစရ။

၃။  ဤဥပေဒတွင်ပါရှိေသာ ေအာက်ပါစကားရပ်များသည် ေဖာ်ြပပါအတိုင်း အဓိပ ာယ်သက်ေရာက ်

ေစရမည် -

 (က) ိုင်ငံေတာ် ိုင်ငံေတာ် ဆိုသည်မှာ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကိုဆိုသည်။

 ( ခ ) အစိုးရအဖဲွအစိုးရအဖဲွ ဆိသုည်မှာ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွကိ ု

ဆိုသည်။ 

 ( ဂ ) ဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးဌာန ဆိုသည်မှာ ြပည်ေထာင်စုအစိုးရ၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနကိုဆိုသည်။

 (ဃ) ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ ဆိသုည်မှာ ဤဥပေဒအရ ဖဲွစည်းထားေသာ ြမန်မာိင်ုငကံမ်းေြခေစာင့်

တပ်ဖွဲကိုဆိုသည်။

 ( င ) ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွအကီးအက ဲကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွအကီးအက ဲဆိသုည်မှာ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွအား ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

ရသူကိုဆိုသည်။

 ( စ ) တပ်ဖဲွဝင်အရာရိှ တပ်ဖဲွဝင်အရာရိှ ဆိသုည်မှာ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေသာ ြပန်တမ်းဝင်

အရာရှိကိုဆိုသည်။ 

 (ဆ) အရပ်ဘက်အရာရိှ အရပ်ဘက်အရာရိှ ဆိသုည်မှာ ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွတွင် တဲွဖက်၍ြဖစ်ေစ၊ ဌာနကူးေြပာင်း၍

ြဖစ်ေစ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေသာ သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာန၊ အစိုးရအဖွဲအစည်းများမ ှ

ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှကိဆုိသုည်။ ယင်းစကားရပ်တွင် စတင်ခန့်ထားသည့ ်ြပန်တမ်းဝင်အရာရိှ

ှင့်အမ ထမ်းမှ ြပန်တမ်းဝင်အရာရှိအဆင့်ရရှိသူများလည်းပါဝင်သည်။

 ( ဇ ) တပ်ဖွဲဝင် တပ်ဖွဲဝင ်ဆိုသည်မှာ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်တပ်ဖွဲဝင်

အရာရိှ၊ အရပ်ဘက်အရာရိှ၊ တပ်ဖဲွဝင်အမ ထမ်း သိုမဟတ်ု အရပ်ဘက်အမ ထမ်းကိဆုိသုည်။  

 (ဈ ) အေြခခံမျ်းများ အေြခခံမျ်းများ ဆိုသည်မှာ ြမန်မာိုင်ငံပိုင်နက်ပင်လယ်ှင့် ပင်လယ်ဇုန်များဥပေဒ၏ 

ေနာက်ဆက်တွဲ(က)တွင် သတ်မှတ်ထားသည့ ်အေြခခံမျ်းများကိုဆိုသည်။ 

 (ည) အတွင်းပိုင်းေရြပင်အတွင်းပိုင်းေရြပင ်ဆိုသည်မှာ ပိုင်နက်ပင်လယ်ကိ ု  စတင်သတ်မှတ်သည့်အေြခခံမျ်းမ ှ

ကန်ုးတွင်းဘက်ရိှ ေရပိင်ုနက်ကိဆုိသုည်။ ယင်းစကားရပ်တွင် ပင်လယ်ဆပ်ိကမ်းမဟတ်ုသည့ ်

အြခားဆိပ်ကမ်း၊ ေချာင်းှင့် ြမစ်များမပါဝင်။  

 ( ဋ ) ပင်လယ်ဆပ်ိကမ်း ပင်လယ်ဆပ်ိကမ်း ဆိသုည်မှာ အစိုးရအဖဲွ၏ သေဘာတညူခီျက်ြဖင့ ်ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာနက အမနိ့်ေကာ်ြငာစာထတ်ုြပန်၍ သတ်မှတ်ထားေသာဆပ်ိကမ်းကိဆုိသုည်။ 

ယင်းစကားရပ်တွင် အဓကိဆပ်ိကမ်း သိုမဟတ်ု ပင်လယ်ေရနက်ဆပ်ိကမ်းလည်းပါဝင်သည်။

 ( ဌ ) ပိင်ုနက်ပင်လယ် ပိင်ုနက်ပင်လယ် ဆိသုည်မှာ အေြခခမံျ်းများမှ ပင်လယ်ဘက်သို ေရမိင်ု ၁၂ မိင်ုအထ ိကျယ်ဝန်း

ေသာဇုန်ကိုဆိုသည်။ 

 ( ဍ ) ဆက်စပ်ဇန်ု ဆက်စပ်ဇန်ု ဆိသုည်မှာ ပိင်ုနက်ပင်လယ်၏ြပင်ပတွင်တည်ရိှပီး ပိင်ုနက်ပင်လယ်ှင့ ်တစ်ဆက်

တည်းြဖစ်သည့်ြပင် အေြခခမံျ်းမှ ပင်လယ်ဘက်သို ေရမိင်ု ၂၄ မိင်ုအထ ိကျယ်ဝန်းေသာဇန်ုကိ ု

ဆိုသည်။

 ( ဎ ) သီးသန့်စီးပွားေရးဇန်ု သီးသန့်စီးပွားေရးဇန်ု ဆိသုည်မှာ ပိင်ုနက်ပင်လယ်၏ြပင်ပတွင်တည်ရိှပီး ပိင်ုနက်ပင်လယ်ှင့ ်

တစ်ဆက်တည်းြဖစ်သည့ြ်ပင် အေြခခမံျ်းမှ ပင်လယ်ဘက်သို ေရမိင်ု ၂၀၀ အထ ိကျယ်ဝန်း

ေသာဇုန်ကိုဆိုသည်။

 (ဏ)  ေရြပင်နယ်နမိတ်ိ ေရြပင်နယ်နမိတ်ိ ဆိသုည်မှာ ိင်ုငေံတာ်၏အတွင်းပိင်ုး ေရြပင်မှစ၍ သီးသန့်စီးပွားေရးဇန်ုအထ ိ

တစ်ဆက်တည်းရိှေသာေရြပင်ကိဆုိသုည်။ ဤစကားရပ်တွင် ကမ်းိုးတန်းလည်းပါဝင်သည်။ 

 (တ) ေရယာ် ေရယာ် ဆိသုည်မှာ ေရေပ  သိုမဟတ်ု ေရေအာက်တွင် ေရွလျားသွားလာိင်ုေသာ စက်တပ်

ေရယာ်၊ စက်မဲေ့ရယာ် သိုမဟတ်ု ေမာင်းသမူဲေ့ရယာ်တစ်မျိးမျိးကိဆုိသုည်။ ယင်းစကားရပ်

တွင် တွဲတွန်း၊ တွဲဆွဲေရယာ်၊ စက်မဲ့ကုန်တွဲ၊ ေရနံတွဲ၊ ေရ တွင်ေပ ေသာ အြခားတွဲယာ်၊ 

ေလကရှူင်သုံးေရယာ်၊ ေရယာ်ပျ၊ံ အေပျာ်စီးေရယာ်၊ ေဖာင် သိုမဟတ်ု ရွက်ေလတှိုပါဝင်သည်။

 (ထ) ေလယာ် ေလယာ် ဆိသုည်မှာ ေလထတွဲင်ေမာင်းှင်ေသာ စက်တပ်ယာ် သိုမဟတ်ု စက်မဲယ့ာ်ကိ ု

ဆိသုည်။ ယင်းစကားရပ်တွင် ရဟတ်ယာ်၊ စက်မဲေ့လယာ် (Glider)၊ ေမာင်းသမူဲေ့လယာ် 

(Drone)၊ မီးပုံးပျ ံ(Air Balloon) သိုမဟတ်ု ေလထတွဲင်ပျသံန်းိင်ုေသာ အြခားယာ်တစ်မျိးမျိး

လည်းပါဝင်သည်။

 ( ဒ ) ိုင်ငံြခားေရယာ် ိုင်ငံြခားေရယာ ်ဆိုသည်မှာ ြပည်ပတွင်မှတ်ပုံတင်ထားေသာ ေရယာ်ကိုဆိုသည်။

 ( ဓ ) ေရယာ်ပိင်ုရှင်ေရယာ်ပုိင်ရှင် ဆုိသည်မှာ ေရယာ်ကုိပုိင်ဆုိင်သည့် လူပုဂ ိလ် သုိမဟုတ် အဖဲွအစည်းကုိ 

ဆိုသည်။ ယင်းစကားရပ်တွင် ေရယာ်ှင့်သက်ဆိုင်သည့်လုပ်ငန်းကို ေရယာ်ပိုင်ရှင ်

ကိယ်ုစား ေဆာင်ရွက်ရန် တာဝန်လ ဲအပ်ြခင်းခထံားရေသာ ကိယ်ုစားလှယ်လည်း ပါဝင်သည်။

 ( န ) ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာအေဆာက်အအု ံပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာအေဆာက်အအု ံဆိရုာတွင် ိင်ုငေံတာ်၏ေရြပင်နယ်နမိတ်ိအတွင်း 

ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာ အကျိးစီးပွားအတွက် လသူားတိုဖန်တီးေသာက န်း၊ ကမ်းလွန်

စခန်း၊ အဏ ဝါသပိ ံဆိင်ုရာသေုတသနစခန်း၊ ေရနတံူးစင်၊ အထိင်ုတွင်းတူးစင်၊ ေရေပ တွင်း

တူးစင်၊ သိေုလှာင်ု၊ံ ြဖန့်ြဖးသိေုလှာင်ု၊ံ ေရေအာက်ေကဘယ်ကိး၊ ပိက်ုလိင်ုး၊ စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ

လက်ခံရာေနရာ၊ ပင်လယ်ြပင်အေြခြပ  ြပန်လည်ြပည့်ဖိးမဲစွမ်းအင်ထုတ်ယူေရးစခန်း 

သိုမဟတ်ု စစ်ဘက်ှင့မ်သက်ဆိင်ုသည့ ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာ အေြခခအံေဆာက်အအုှံင့ ်ပစ ည်း

ကိရိယာများပါဝင်သည်။

  ( ပ ) အဏ ဝါသဘာဝသယဇံာတ အဏ ဝါသဘာဝသယဇံာတ ဆိသုည်မှာ ပင်လယ်ကမ်းြပင်၊  ပင်လယ်ကမ်းြပင်ေအာက်ခေံြမထ၊ု 

ပင်လယ်ကမ်းြပင်အထက်ရိှေရထ ုသိုမဟတ်ု ပင်လယ်ေရမျက်ှာြပင်တွင်ရိှေသာ သက်ရိှသက်မဲ့

သယဇံာတတစ်မျိးမျိးကိဆုိသုည်။ ယင်းစကားရပ်တွင် ဒေီရေတာှင့သ် ာေကျာက်တန်းများ

လည်းပါဝင်သည်။

 ( ဖ ) ရှားပါးမျိးစတ်ိ ရှားပါးမျိးစတ်ိ ဆိသုည်မှာ ေရြပင်နယ်နမိတ်ိအတွင်း ပုမှံန်ေတွရေလမ့ရိှေသာ၊ ရှားပါးေသာ 

သိုမဟတ်ု မျိးသ်ုးရန် အ ရာယ်ှင့ရ်င်ဆိင်ုေနရေသာအပင် သိုမဟတ်ု တရိစ ာန်မျိးစတ်ိတစ်ခခုကုိ ု

ဆိုသည်။

 ( ဗ ) အဏ ဝါပတ်ဝန်းကျင် အဏ ဝါပတ်ဝန်းကျင် ဆိသုည်မှာ ေရြပင်နယ်နမိတ်ိအတွင်း အဏ ဝါေဂဟစနစ်၏လည်ပတ်မ 

အေြခအေနှင့ ်အရည်အေသွးတိုကိ ုအြပန်အလှန်အကျိးသက်ေရာက်ေစသည့ ်ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ 

ေြမထု၊ ေရထု၊ ေလထုဆိုင်ရာ သိုမဟုတ် ဇီဝဆိုင်ရာအေြခအေနကိုဆိုသည်။ 

 ( ဘ ) အဏ ဝါေဂဟစနစ် အဏ ဝါေဂဟစနစ် ဆိသုည်မှာ ေရြပင်နယ်နမိတ်ိအတွင်း ေနထိင်ုကျက်စားေသာ သိုမဟတ်ု 

ရှင်သန်ေပါက်ပွားေသာ က န်းေနဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲ၊ အပင်၊ တိရစ  ာန်ှင့် သက်မဲ့ုပ်ဝတ များ 

သဟဇာတြဖစ်လျက်တည်ရှိေနသည့ ်သဘာဝစနစ် သိုမဟုတ် ယင်းစနစ်ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ 

ေြပာင်းလဲေနေသာ အဏ ဝါပတ်ဝန်းကျင်ကိုဆိုသည်။ 

 ( မ ) ညစ်ညမ်းမ  ညစ်ညမ်းမ  ဆိသုည်မှာ ေဘးအ ရာယ်ရိှပစ ည်း၊ ညစ်ညမ်းပစ ည်း သိုမဟတ်ု စွန့်ပစ်ပစ ည်းကိ ု

စွန့်ပစ်ြခင်း၊ ထတ်ုလ တ်ြခင်း သိုမဟတ်ု စပုုြံခင်းေကာင့ ်အဏ ဝါပတ်ဝန်းကျင်၏ အစတ်ိအပိင်ုး

တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုတိက်ုိက်ုြဖစ်ေစ၊ သွယ်ဝိက်ု၍ြဖစ်ေစ ေြပာင်းလေဲစြခင်း သိုမဟတ်ု သက်ေရာက်

ေစြခင်းကိုဆိုသည်။

 ( ယ ) ပင်လယ်ဓားြပမ  ပင်လယ်ဓားြပမ  ဆိသုည်မှာ ိင်ုငတံကာပင်လယ်ြပင်အတွင်း ေရာက်ရိှေနေသာ ပဂု လကိပိင်ု

ေရယာ် သိုမဟတ်ု ေလယာ်ေပ ရိှ လပူဂု ိလ်တစ်ဦးဦးက အြခားေသာေရယာ် သိုမဟတ်ု 

ေလယာ်ေပ ရိှ လပူဂု ိလ် သိုမဟတ်ု ပစ ည်းအေပ  ပဂု လကိအကျိးအလိုငှာ အကမ်းဖက်ြခင်း၊ 

တရားမဝင်ဖမ်းဆီးြခင်း၊ ချပ်ေှာင်ြခင်း သိုမဟတ်ု ထန်ိးချပ်ြခင်းကိဆုိသုည်။ ယင်းစကားရပ်

တွင် ထိသုိုြပလပ်ုရန် ပူးေပါင်းǧကစံည်ြခင်း၊ စည်းုံးလ ့ံေဆာ်ြခင်း သိုမဟတ်ု အားေပးကညူီ

ြခင်းလည်းပါဝင်သည်။

 ( ရ ) တရားမဝင်ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်မ  တရားမဝင်ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်မ  ဆိသုည်မှာ ဥပေဒှင့အ်ည ီထတ်ုေပးထားေသာ ြပည်တွင်း

ဝင်ေရာက်ခွင့လ်က်မှတ်ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာိင်ုငကံ နည်းလမ်းတကျထတ်ုေပးထားေသာ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်တိုမပါရှိဘ ဲိုင်ငံေတာ်၏ပိုင်နက်ပင်လယ်ကိုြဖတ်သန်း၍ အတွင်းပိုင်းေရြပင်သို

လည်းေကာင်း၊ ပင်လယ်ဆိပ်ကမ်းတစ်ခုခုသိုလည်းေကာင်း  ဝင်ေရာက်ြခင်း သိုမဟုတ် 

ဝင်ေရာက်ရန်အားထုတ်ြခင်းကိုဆိုသည်။ 

 ( လ )  ပင်လယ်ြပာစီးပွားေရး (Blue Economy)ပင်လယ်ြပာစီးပွားေရး (Blue Economy) ဆိသုည်မှာ ေရြပင်နယ်နမိတ်ိအတွင်း စီးပွားေရးဖံွဖိး

တိုးတက်ရန်ှင့ ်လမူ စီးပွားဖလူုေံရးြမင့တ်င်ရန် အဏ ဝါေဂဟစနစ်ကိ ုမထခိိက်ုေစဘ ဲအဏ ဝါ

သဘာဝသယံဇာတများကိ ုေရရှည်တည်တံ့ေစသည့်နည်းလမ်းများအသုံးြပ၍  လုပ်ကိုင်

ေသာစီးပွားေရးကိုဆိုသည်။ 

 ( ၀ )  အဏ ဝါသဘာဝသယံဇာတဆိုင်ရာြပစ်မ   အဏ ဝါသဘာဝသယံဇာတဆိုင်ရာြပစ်မ  ဆိုသည်မှာ အဏ ဝါသဘာဝသယံဇာတများကို 

ညစ်ညမ်းမ ြဖစ်ေစရန် သိုမဟတ်ု ထခိိက်ုေစရန်လပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ တရားမဝင် ရှာေဖတွူးေဖာ်ြခင်း၊ 

ထုတ်လုပ်ြခင်း သိုမဟုတ် သယ်ယူေရɫ ေြပာင်းြခင်းကိုဆိုသည်။ 

 ( သ )  ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာဆိက်ုဘာခမ်ိးေြခာက်မ  (Maritime Cyber Threat)ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာဆိက်ုဘာခမ်ိးေြခာက်မ  (Maritime Cyber Threat) ဆိသုည်မှာ 

ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းတစ်ရပ်ရပ်ကိ ုေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားရန်အလိုငှာ ဆိက်ုဘာ

အရင်းအြမစ်တစ်ခခုကုိအုသုံးြပ၍ ခမ်ိးေြခာက်မ တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုကျးလွန်ြခင်း၊ ကျးလွန်ရန် 

အားထတ်ုြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်း၊ လ ့ံေဆာ်ြခင်း သိုမဟတ်ု ǧကရံာပါအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းကိ ု

ဆိုသည်။ 

 ( ဟ ) ိင်ုငတံကာသေဘာတစူာချပ်များ ိင်ုငတံကာသေဘာတစူာချပ်များ ဆိရုာတွင် ိင်ုငေံတာ်ကအဖဲွဝင်ိင်ုငအံြဖစ် ပါဝင်လက်မှတ်

ေရးထိုးထားသည့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကွန်ဗင်းရှင်းများ၊ ေဒသဆိင်ုရာ သိုမဟတ်ု ိင်ုငအံချင်းချင်း

ချပ်ဆိထုားေသာ စာချပ်များှင့ ်ယင်းစာချပ်များ၏ ေနာက်ဆက်တဲွ သေဘာတညူခီျက်များ

အားလုံးပါဝင်သည်။                                                                   စာမျက်ှာ ၄ သို စာမျက်ှာ ၄ သို 

ြမန်မာိုင်ငံကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲဥပေဒြပ  ာန်း



၄ ၁၈-၇-၂၀၂၅ဥပေဒ

   စာမျက်ှာ ၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၃ မှအဆက်

အခန်း (၂)အခန်း (၂)

ရည်ရွယ်ချက်များရည်ရွယ်ချက်များ

၄။  ဤဥပေဒ၏ရည်ရွယ်ချက်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည ်-

 ( က ) ေရြပင်နယ်နိမိတ်အတွင်း ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာှင့် လုံြခံေရးကို ကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ရန်၊

 ( ခ ) ေရြပင်နယ်နမိတ်ိအတွင်း ပင်လယ်ေရေကာင်းကိအုသုံးြပ၍ ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်တရားမဝင်

လုပ်ငန်းများ၊   တရားမဝင်ြဖတ်ေကျာ်   ဝင်ေရာက်မ အပါအဝင် တရားမဝင် ဝင်ေရာက်

အေြခချေနထိုင်မ များကို တားဆီးှိမ်နင်းရန်ှင့်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ 

 ( ဂ ) ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးှင့ ်လသူားချင်း

စာနာေထာက်ထားမ  အကအူညေီပးေရးတိုကိ ုထေိရာက်စွာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ိုင်ရန်၊

 ( ဃ ) ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာ အမျိးသားအကျိးစီးပွား၊ ပင်လယ်ြပာစီးပွားေရး၊ အဏ ဝါ 

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်အဏ ဝါေဂဟစနစ်တိုကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ရန်၊ 

 ( င ) ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာကိစ ရပ်များကို ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ိုင်ငံတကာသေဘာတူ 

စာချပ်များှင့အ်ည ီအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ၊ ိင်ုငတံကာကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ

များ၊ ြပည်တွင်းြပည်ပမှ သက်ဆိင်ုရာအစိုးရဌာန၊ အစိုးရအဖဲွအစည်း၊ အြခားအဖဲွအစည်းများ

ှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကို ြမင့်တင်ရန်။ 

အခန်း (၃)အခန်း (၃)

ဖွဲစည်းြခင်းဖွဲစည်းြခင်း

၅။ ြမန်မာိင်ုငကံမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွကိ ုကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ ကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်၊ ယင်း၏ ကွပ်ကမဲ ေအာက်

ရှိ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲေရယာ်စုများ၊ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ ေရယာ်အုပ်များ၊ အြခားလိုအပ်ေသာဌာန

များြဖင့ ်တည်ဆဲဖွဲစည်းပုံှင့်အည ီ ဖွဲစည်းရမည်။

၆။ ဝန်ကီးဌာနသည် ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ၏ဖဲွစည်းပုကံိ ုလိအုပ်ပါက လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီ

တိုးချဲဖွဲစည်းိုင်သည်။ 

 ၇။ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲသည ်ကိုယ်ပိုင်အလံှင့ ်ကိုယ်ပိုင်တံဆိပ်တိုကိ ုအသုံးြပခွင့်ရှိသည်။  

အခန်း (၄)အခန်း (၄)

တာဝန်ှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များတာဝန်ှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များ

၈။  ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ၏ တာဝန်ှင့်လုပ်ပိုင်ခွင့်များမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်သည-်

 ( က ) ေရြပင်နယ်နိမိတ်အတွင်း ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာှင့ ် လုံြခံေရးကို ထိပါး 

ေှာင့်ယှက်မ မရှိေစရန် ေရေကာင်းလုံြခံေရး တာဝန်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

 ( ခ ) ေရြပင်နယ်နမိတ်ိအတွင်း ပင်လယ်ေရေကာင်းကိအုသုံးြပ၍ ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်တရားမဝင်

လုပ်ငန်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါး သိုမဟုတ် လက်နက်ကိုသယ်ေဆာင်မ  သိုမဟုတ် ေရာင်းဝယ်မ ၊ 

လူကုန်ကူးမ ၊ ိုင်ငံတကာအကမ်းဖက်မ စသည့် ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်ြပစ်မ များ၊ တရားမဝင ်

ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်မ ှင့် ပင်လယ်ဓားြပမ များကိ ုစုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်းှင့ ်အ ေရးယူြခင်း၊

 ( ဂ ) ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိင်ုရာအေဆာက်အအု၊ံ ပင်လယ်ြပာစီးပွားေရးှင့ ်ပင်လယ်ဆပ်ိကမ်း 

များ၏ လုံြခံေရးှင့်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက ်သက်ဆိုင်ရာအစိုးရဌာန၊ အစိုးရအဖွဲ 

အစည်းများ၏ တာဝန်ခံဌာနအြဖစ် တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

 ( ဃ )   ေရြပင်နယ်နမိတ်ိအတွင်း ေရလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့ ်ေရယာ်

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

 ( င ) အဏ ဝါပတ်ဝန်းကျင်ှင့်   အဏ ဝါေဂဟစနစ်များ ပျက်စီးဆုံး ံးမ မရှိေစေရး တားဆီး 

ကာကွယ်ြခင်း၊

 ( စ ) ိင်ုငေံတာ်၏ ကမ်းိုးတန်းိင်ုငဆံိင်ုရာလပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုတာဝန်ခဌံာနအြဖစ် ေဆာင်ရွက်

ြခင်းှင့ ်ဆပ်ိကမ်းိင်ုငဆံိင်ုရာ လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုြပည်တွင်းြပည်ပ သက်ဆိင်ုရာအစိုးရ

ဌာန၊ အစိုးရအဖွဲအစည်းများ၊ ဆက်စပ်အဖွဲအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း၊  

 ( ဆ ) ပင်လယ်ြပင်ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

 ( ဇ ) လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  အကအူညေီပးြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း၍ သက်ဆိင်ုရာ အစိုးရဌာန၊ 

အစိုးရအဖွဲအစည်းများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

 ( ဈ)  ိုင်ငံေတာ်၏အေရးေပ အေြခအေနတွင် တပ်မေတာ်(ေရ)ှင့ ်ပူးေပါင်း၍ ိုင်ငံေတာ် 

ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ြခင်း၊

 ( ည ) ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ပ်ညာရပ်များ ေလက့ျင့သ်င်ကားိင်ုေသာ သင်တန်း

များှင့ ်ိင်ုငတံကာေရေကာင်းဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများ၏ စခံျန်ိစံ န်းှင့ ်ညေီသာေကျာင်း

များ ဖွင့်လှစ်ြခင်း၊

 ( ဋ ) အဏ ဝါပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ြခင်း၊ ေရထညုစ်ညမ်းမ  ကာကွယ်တားဆီးြခင်း 

တိုှင့်စပ်လျ်း၍ အသိပညာေပးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊

 ( ဌ ) ဝန်ကီးဌာနက အခါအားေလျာ်စွာေပးအပ်ေသာ လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ြခင်း။

၉။  ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲအကီးအကဲသည ်-

 ( က ) ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲကိ ုတာဝန်ခံကီးကပ်ကွပ်ကဲရမည်။

 ( ခ ) ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲ၏ ဖွဲစည်းပုံကိုြပင်ဆင်ရန်လိုအပ်ပါက ဝန်ကီးဌာနသို အဆိုြပ 

တင်ြပိုင်သည်။

 ( ဂ ) ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွ၏လပ်ုငန်းတာဝန်များ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် လိအုပ်ေသာစမီခံျက်များ

ှင့် စီမံကိန်းများကိ ုဝန်ကီးဌာန၏မူဝါဒများှင့်အည ီေရးဆွဲချမှတ်ေဆာင်ရွက်ရမည်။  

 ( ဃ ) မိမိ၏လုပ်ပိုင်ခွင့်တစ်ရပ်ရပ်ကိုြဖစ်ေစ၊ တစ်စိတ်တစ်ေဒသကိုြဖစ်ေစ သင့်ေလျာ်သည့ ်

တပ်ဖွဲဝင်အရာရှိတစ်ဦးဦးအား သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီလ ဲအပ်ေဆာင်ရွက်ိုင်သည်။

 ( င ) တပ်ဖွဲဝင်များ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေရးှင့် လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ ်ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဆိင်ုရာ မဟာဗျဟာ၊ စမီကံန်ိးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးစမီခံျက်များကိ ုဝန်ကီးဌာန၏ လမ်း န်

ချက်ှင့်အညီ ချမှတ်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရမည်။ 

အခန်း (၅)အခန်း (၅)

ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာလုံြခံေရး ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာလုံြခံေရး 

၁၀။  ိင်ုငြံခားေရယာ်သည် ြမန်မာိင်ုငပံိင်ုနက်ပင်လယ်ှင့ ်ပင်လယ်ဇန်ုများ ဥပေဒှင့အ်ည ီအြပစ်ကင်း

ေသာ ြဖတ်သန်းမ ကိုကျင့်သုံးခွင့်ရှိသည်။

၁၁။ ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲသည ်ေအာက်ပါတာဝန်တိုကို ေဆာင်ရွက်ရမည ်- 

 ( က ) ိုင်ငံေတာ်၏အတွငး်ပိုင်းေရြပင်မှစ၍    ပိုင်နက်ပင်လယ်အထိ တစ်ဆက်တည်းရှိေသာ 

နယ်နိမိတ်အတွင်းှင့် ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်တွင်-

    (၁) ိုင်ငံြခားေရယာ်၏ အြပစ်ကင်းေသာြဖတ်သန်းသွားလာခွင့်ကို   မထိခိုက်ေစဘဲ 

ိင်ုငေံတာ်၏လုြံခံေရး သိုမဟတ်ု ပင်လယ် ေရေကာင်းဆိင်ုရာလုြံခံေရးှင့ ်စပ်လျ်း၍

လိအုပ်ပါက ြဖတ်သန်းသည့ေ်ရယာ်ကိ ုရပ်တန့်ေစြခင်း၊ စုစံမ်းစစ်ေဆးြခင်း သိုမဟတ်ု 

တက်ေရာက်ရှာေဖွြခင်း၊ 

    (၂) ိင်ုငြံခားေရယာ်၏ အြပစ်ကင်းေသာြဖတ်သန်းသွားလာခွင့က်ိ ုမထခိိက်ုေစဘ ဲြပစ်မ 

တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုကျးလွန်ေကာင်း မသက  ာဖွယ်ေတွရိှရသည့ ်သိုမဟတ်ု သတင်းရရိှသည့ ်

ေရယာ်ကိုရပ်တန့်ေစြခင်း၊ စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်း သိုမဟုတ် တက်ေရာက်ရှာေဖွြခင်း၊ 

     (၃) ပင်လယ်ေရေကာင်းကုိအသံုးြပ၍ ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်တရားမဝင်လပ်ုငန်းများှင့ ်

ပင်လယ်ေရေကာင်းဆိုင်ရာ ဆိုက်ဘာခိမ်းေြခာက်မ များကို စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်း၊ 

     (၄) ိုင်ငံေတာ်၏ပိုင်နက်ပင်လယ်အတွင်း အြပစ်ကင်းေသာ ြဖတ်သန်းသွားလာခွင့်အရ 

ြဖတ်သန်းသွားလာသည့ ်ိင်ုငြံခားေရယာ်က ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်း တစ်ခခုကုိ ုသီးြခား

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ေတာင်းဆုိလ င် အဆုိပါဝန်ေဆာင်မ  လုပ်ငန်းအတွက် သတ်မှတ်

ထားေသာအခေကးေငွကိုေပးသွင်းေစပီး ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊

    (၅) ိင်ုငေံတာ်၏အတွင်းပိင်ုးေရြပင်၌ တည်ဆဥဲပေဒတစ်ရပ်ရပ်ကိ ုေဖာက်ဖျက် ကျးလွန်ခဲ့

ပီး ပိင်ုနက်ပင်လယ်ကိ ုြဖတ်သန်းသွားလာေသာ ိင်ုငြံခားေရယာ်ကိ ုရပ်တန့်ေစြခင်း၊ 

စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်း သိုမဟုတ် တက်ေရာက်ရှာေဖွြခင်း၊ 

    (၆) ေရယာ်၏အမှတ်အသား သိုမဟတ်ု အလကံိ ုအတြုပလပ်ုမ  သိုမဟတ်ု ပုစံတံ ူဆင့ပွ်ား

ြပလုပ်မ ကျးလွန်ေကာင်း မသက  ာဖွယ်ေတွရှိသည့် ေရယာ်ေပ သို တက်ေရာက်

စစ်ေဆးြခင်း၊    

    (၇) ိင်ုငေံတာ်၏ပိင်ုနက်ပင်လယ်အတွင်း အြပစ်ကင်းေသာ ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်း မဟတ်ု

သည့် ြဖတ်သန်းသွားလာြခင်းကိ ုသတ်မှတ်ချက်များှင့အ်ည ီတားဆီးကာကွယ်ြခင်း၊ 

    (၈) ိုင်ငံေတာ်၏အတွင်းပိုင်းေရြပင်သို ခုတ်ေမာင်းေနသည့်ေရယာ်များ   စည်းကမ်း 

လိုက်နာမ ရှိေစရန် ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

    (၉) လုြံခံေရးဆိင်ုရာ အေရးေပ အေြခအေနအရြဖစ်ေစ၊ ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးအရ

ြဖစ်ေစ၊ ေရယာ်တွင်စီးနင်းလုိက်ပါသူများ၏ ကျန်းမာေရးဆုိင်ရာ အေရးေပ အေြခ

အေနအရြဖစ်ေစ၊ ရာသီဥတုအေြခအေနအရြဖစ်ေစ၊ အြခားေသာအေရးေပ အေြခ

အေနတစ်ရပ်ရပ်အရြဖစ်ေစ ဝင်ေရာက်လာေသာ ိင်ုငြံခားေရယာ်ကိ ုသတ်မှတ်ချက်

များှင့အ်ညစီစိစ်ပီး ရပ်နားခွင့ြ်ပြခင်း သိုမဟတ်ု ြငင်းပယ်ြခင်း၊ အတွင်းပိင်ုးေရြပင်သို 

ဝင်ခွင့်ြပြခင်း သိုမဟုတ် ဝင်ခွင့်ြပရန ်ြငင်းပယ်ြခင်း၊

    (၁၀) ပုမှံန်ကင်းလှည့ြ်ခင်းှင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏တည်ဆဥဲပေဒတစ်ရပ်ရပ်ကိ ုချိးေဖာက်ေကာင်း 

မသက  ာဖွယ်ေတွရှိသည့ ်သိုမဟုတ် သတင်းရရှိသည့်ေရယာ်ကိ ုရပ်တန့်ေစြခင်း၊ 

စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်း သိုမဟုတ် တက်ေရာက်ရှာေဖွြခင်း၊

    (၁၁) တရားမဝင်ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်သည့ ်ေရယာ်ကိရုပ်တန့်ေစြခင်း၊ စုစံမ်းစစ်ေဆးြခင်း 

သိုမဟုတ် တက်ေရာက်ရှာေဖွြခင်း၊

    (၁၂) တရားမဝင်ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်သည့် လူပုဂ ိလ်ကုိ တားဆီးြခင်း သုိမဟုတ် အေရး

ယူြခင်း၊ 

    (၁၃) လေူနထိင်ုေသာက န်းများ၏ ေဘးကင်းလုြံခံေရးကိ ုေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်လေူနထိင်ုြခင်း

မြပရန် သတ်မှတ်ထားသည့က် န်းများတွင် တရားမဝင် ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုမ မရိှေစရန် 

တားဆီးြခင်း။ 

 ( ခ ) ဆက်စပ်ဇန်ုအတွင်း ိင်ုငတံကာသေဘာတစူာချပ်များအရ ေပးအပ်ထားေသာ လွတ်လပ်စွာ

ြဖတ်သန်းသွားလာခွင့်ကိ ုမထိခိုက်ေစဘဲ ိုင်ငံေတာ်၏ အေကာက်ခွန်၊ ေငွေကး၊ တရား

မဝင်ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်မ အပါအဝင် လူဝင်မ ကီးကပ်ေရး သိုမဟုတ် ကျန်းမာသန့်ရှင်း

ေရးဆိုင်ရာဥပေဒများပါ ြပစ်မ တစ်ရပ်ရပ်ကိ ုကျးလွန်ေကာင်း မသက  ာဖွယ်ေတွရှိသည့ ်

သိုမဟုတ် သတင်းရရှိသည့် ေရယာ်ကို ရပ်တန့်ေစြခင်း၊ စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်း သိုမဟုတ ်

တက်ေရာက်ရှာေဖွြခင်း၊                                                       ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။



၅၁၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

လွိင်ေကာ်     ဇူလိုင်   ၁၇လွိင်ေကာ်     ဇူလိုင်   ၁၇

(၇၈)ှစ်ေြမာက်    အာဇာနည်ေန့

အထိမ်းအမှတ်အကိ  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်း၊ အလယ်တန်း၊ မူလတန်း

အဆင့် စာစစီာကုံး၊ ကဗျာ၊ ပန်းချီပိင်ပဲွကိ ု

လိွင်ေကာ်မိ မင်းစရုပ်ကွက်ရိှ အမှတ်(၁) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ဇလူိင်ုလ ၁၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ၁၉ ဇလူိင်ုမေမ့ိင်ု  ေခါင်းစ်

ြဖင့် အေြခခံပညာအထက်တန်းအဆင့် 

စာစီစာကုံး ပိင ်ပ ွဲတွင ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူ ၂၅ ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့်

ကဗျာပိင်ပဲွတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၁၄ ဦး၊ အလယ်တန်းအဆင့် စာစီစာကုံး

ပိင်ပွဲတွင် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ 

၃၆ ဦး၊   အလယ်တန်းအဆင့်   ကဗျာ

ပိင်ပဲွတွင် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူ၁၉ 

ဦး၊ အထက်တန်းအဆင့် ပန်းချီပိင်ပဲွတွင်   

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသ ူငါးဦး၊ အလယ်

တန်းအဆင့် ပန်းချီပိင်ပွဲတွင် ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၅ ဦး၊ မလူတန်းအဆင့် 

ပန်းချီပိင်ပဲွတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၃၀ ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင်  ပထမ၊   ဒုတိယ၊ 

တတယိဆရုရိှေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျားကိ ု(၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့ 

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင ်ဆုများ 

ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။                                          (၄၀၅)

ပဲခူး    ဇူလိုင်   ၁၇ပဲခူး    ဇူလိုင်   ၁၇

ပဲခူးတို င ်း ေဒသကီး  ေဝ ါ မိ နယ ် 

ေညာင်ခါးရှည်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး 

စခန်း၌  ြမဝတီ-ရန်ကုန်  ကုန်သွယ်မ 

လမ်းေကာင်းတွင် တရားမဝင်ကုန်သွယ်

မ များ ထေိရာက်စွာတားဆီးထန်ိးချပ်ိင်ု

ရန်အတွက်  ကုန်ပစ ည်းစတင်စစ်ေဆး

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ု  ဇူလိုင်လ ၁၇ ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆွဝင်းက    အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး   အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန

 န်ကားေရးမှးချပ်   ဦးသိန်းေဆွက 

ေညာင်ခါးရှည ်   အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရး

စခန်း   ဖွင့်လှစ်ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်း၊ လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ 

ဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီးေအာင်ေသာင်းထိက်ုှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ေညာင်ခါးရှည်အမတဲမ်း

စစ်ေဆးေရးစခန်း    လုပ်ငန်းစတင်ြခင်း 

အခမ်းအနားအား ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့လှ်စ်ေပး

ကပီး ကန်ုပစ ည်းစစ်ေဆးေနမ အေြခအေန

များကို   လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးက

သည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် ပခဲူးမိ အေနာက်ဘက်

မိေရှာင်လမ်း  ြမန်မာိင်ုငလံပ်ုသားများ

က မ်းကျင်မ   “စ”ံသတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရးအဖဲွ 

နည်းပညာအေထာက်အကူြပံုး၌ အမျိး

သားလ ပ်စစ်က မ်းကျင်မ သင်တန်းဖွင့လှ်စ်

သင်ကားေနမ အား ကည့် အားေပးပီး 

လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ပဲခူးမိအေနာက်ဘက်

မိေရှာင်လမ်းေဘးရိှ မိုးစပါးစိက်ုခင်းများ 

ေရကီးနစ်ြမပ်မ သက်သာေစေရး ေရထတ်ု

ေြမာင်းှင့်    တာေပါင်ဖိုြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ အား ကွင်းဆင်းကည့် 

စစ်ေဆးပီး    သတ်မှတ်ချက်ှင့်အညီ 

အချနိ်မီပီးစီးေရး မှာကားေကာင်း သိရ

သည်။                

     (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

မိုးနဲ   ဇူလိုင်   ၁၇မိုးနဲ   ဇူလိုင်   ၁၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) မိုးနဲမိနယ် 

နမ့်ေမာ်ဆွမ့်ေကျးရွာ ကွင်းအမှတ်(၃၈) 

ေတာင်သ ူဦးစိင်ုးထွန်းလ  င်၏ လယ်ေြမ၌ 

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့်   မိုးစပါး

စိက်ုပျိးြခင်းကွင်းသပ်ုြပပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၆ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက ေဆာင်ရွက်ေကာင်း

သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်    မိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ  ဝန်ထမ်းများက 

လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် သုပ်ြပ

စိုက်ပျိးကသည်။    ေဒသခံေတာင်သူ

များအား ေကာက်စိုက်စက်အသုံးြပပုံ ၊ 

ေကာက်စိက်ုစက်များ ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်

အသုံးြပလာိုင်ေစရန်   ေတာင်သူများ

အေနြဖင့် လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်

စိက်ုပျိးပါက လပ်ုသားအင်အားရှားပါးမ ကို

ေြဖရှင်းိုင်ြခင်း၊   တစ်ဧကထုတ်လုပ်မ 

ကန်ုကျစရတ်ိေလျာန့ည်း၍ အကျိးအြမတ်

ပုိမုိရရိှြခင်းှင့် တစ်ရက်လ င် စက်တစ်စီး

ကို   သုံးဧကှင့်အထက်စိုက်ပျိးပီးစီး

ိင်ုြခင်းတိုေကာင့ ်   ယခလုိကွုင်းသပ်ုြပ

စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ   သိရ

သည်။

    မျိးွန့်ေရɫ (မိုးနဲ)

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ 

စာစီစာကုံး၊ ကဗျာ၊ ပန်းချ ီပိင်ပွဲကျင်းပ

ေညာင်ခါးရှည်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ကုန်ပစ ည်းစတင်စစ်ေဆးြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

မိုးနဲမိနယ်၌ လက်ဆွဲေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးြခင်း ကွင်းသုပ်ြပ

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၄ Grade - 9 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၁၇ Grade - 9 သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂)

၃။ ၁၆:၁၇ - ၁၇:၁၇ Grade - 9 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း

၄။ ၁၇:၁၇ - ၁၈:၁၂ Grade - 9 သိပ ံ
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၁၈-၇-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၁၈-၇-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

ဥမကွဲသိုက်မပျက် တညီတွတ်တည်း

    တိုင်းသူြပည်သားလူအများဟာ ဥမကွဲသိုက်မပျက် တညီတွတ်တည်း စည်းကမ်းတကျ

ရှိဖိုလိုတယ်။   မလိုတဲ့လူေတွက  ဘယ်လိုတိုက်တိုက်၊       ၊  စစ   မိမိတိုအဓိကပန်းတိုင်ကို 

မျက်ြခည်ြပတ်မခံဘဲ လမ်းမလွဲေအာင် ကိးစားဖိုလိုတယ်။
 (၁၉၄၇ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ေန့ ည ၇ နာရီ မိနစ် ၄၀ တွင် တိုင်းြပည်သို အသံလ င့်ေြပာကားခဲ့သည့်

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းမိန့်ခွန်းမှေကာက်ုတ်ချက်)

၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိုင်းရင်းသားစကား

  ေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှား

  ကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ် ၁၈-၇-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၁၈-၇-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)



၆ ၁၈-၇-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

KNPP၊ KNDF အဖဲွများှင့ ်PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်သမားများ ထန်ိးချပ်ထားသည့ ်

လွိင ်ေကာ်-မိုး ဗဲ-ဖယ်ခုံ-ပင်ေလာင်း 

ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းအား တပ်မ 

ေတာ်စစ်ေကာင်းများက အသက်ကိပုဓာန 

မထားဘဲ ရဲရင့်စွန့်စားစွာတိုက်ပွဲဝင်ပီး

မိရွာများ ပျက်စီးမ အနည်းဆုံးြဖစ်ေအာင်  

အဆင့်ဆင့်ေြခကုပ်ယူ၍ ေချမ န်းေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ ၎င်းလမ်းေကာင်းအား ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

ဇူလိုင်လ ၁၁ ရက်ေန့ ေန့လယ်ပိုင်းတွင ်

ြပန်လည်ထိန်းချပ်သိမ်းပိုက်ိုင ်ခဲ့ ပီး 

ေဒသခြံပည်သမူျား ပုမှံန်သွားလာိင်ုလျက်  

ရှိသည်။ 

အဆိပုါဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းကိ ု

ြပန်လည်ထိန်းချပ်ိုင်ရန်အတွက် ရဲရင့်

စွန့်စားစွာတိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကသည့် ဖယ်ခုံ

မိနယ်၊ ဖယ်ခု-ံမိုးဗေဲဒသအတွင်း တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

များအား ဆန်၊ ဆ၊ီ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ှင့် လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ ေပးအပ်ြခင်း 

ကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ဖယ်ခုံမိနယ်၊ 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနခန်းမ၌

ြပလုပ်ရာ အခမ်းအနားသို ရှမ်းြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊ ကာကွယ်ေရး 

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ိုင်ိုင်ဦး၊  အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ ်

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ်ှင့ ်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ 

ဖယ်ခုံ-မိုးဗဲေဒသအတွင်း တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 

များ၊ ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဒတုယိ 

ဗိုလ်ချပ်ကီးိုင်ိုင်ဦးတိုက အမှာစကား 

အသီးသီးေြပာကားသည်။   ထိုေနာက် 

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှးက 

ရပ်ရွာတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ လုံြခံေရး

ကိစ များအား ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ဖယ်ခုံ

မိနယ်ေဒသဆိုင ်ရာကိစ ရပ်များအား 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

လိအုပ်သည်များ ြဖည့စွ်က်မှာကားသည်။  

ဆက်လက်၍   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား ဆန်၊ ဆီ၊ ဆားှင့် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ    ေပးအပ်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများက လက်ခံရယူကသည်။ 

ထို ေနာက်     ဒုတိယဗိုလ ်ခ ျပ ် ကီး  

ိင်ုိင်ုဦးက လုြံခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင် 

လျက်ရှိသည့်အရာရှိ၊ စစ်သည်များအား 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့် ပစ ည်းများ 

ချးီြမင့ေ်ပးအပ်သည်။ ယင်းေနာက် တိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ်က ဖယ်ခုတံပ်နယ်မှ 

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများအတွက ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်သည်။ 

၎င်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ

ဝင်များသည် အကမ်းဖက်သမားများ ယာယ ီ

ထိန်းချပ်ထားစ် ေဆးုံ၌ဘန်ကာများ 

ြပလပ်ု၍ ခစံစ်တတံိင်ုးသဖွယ်ြပလပ်ုြခင်း 

ေကာင့ ်အပျက်အစီးများြဖစ်ေပ ေနသည့်  

မုိးဗဲြပည်သူ့ေဆးံုသုိ     သွားေရာက်ကာ 

ေဆးုဖွံင့လှ်စ်ိင်ုေရးအတွက် တပ်မေတာ် 

သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာန 

ဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများက စုေပါင်းသန့်ရှင်း

ေရး ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိုကည့် ပီး 

လုြံခံေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ 

အရာရိှ စစ်သည်များအတွက် စားေသာက်

ဖွယ်ရာများေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည်။ ၎င်းေနာက် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ် အဖဲွဝင်များသည် 

ဖယ်ခုံမိနယ်၊ အားကစားကွင်း၌ သန့်ရှင်း 

ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ များကို သွားေရာက ်

ကည့် ကာ ေဒသခြံပည်သမူျားအား ချးီြမင့ ်

ေငွများေပးအပ်သည်။ ဆက်လက်ပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အဖဲွဝင်များသည် 

လမုယ်ေတာ်ဂေူကျာင်းသို သွားေရာက်ကာ 

သင်းအုပ်ဆရာေတာ်ှင့်   သွားေရာက်

ေတွဆုံပီး   ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသကာ 

အလှေငွများ  ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။ 

ထိုေနာက် ဖယ်ခုံမိေပ ရှိ ေကျာင်းတိုက်

များမှ သဃံာေတာ်များအားလည်းေကာင်း၊ 

နတ်ေတာေကျာင်းတိုက်ရှိ ေကျာင်းထိုင်

ဆရာေတာ်အား   ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး 

ဝါဆိသုက  န်း၊ လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်

နဝကမ အလှေငွများ   ေပးအပ်လှဒါန်း

သည်။ 

၎င်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖဲွဝင်များသည် ဖယ်ခု-ံပင်ေလာင်း ကား

လမ်းဝဲယာရှိ ချံွယ်ပိတ်ေပါင်းများအား 

စက်ယ ရားကီးများြဖင့ ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 

ေနမ များအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး 

ကာ  လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပင်ေလာင်းမိနယ်၊ ြမသန်ိး 

တန်ေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် ဦးမဂ  လှင့် 

ပင်ေလာင်းမိေပ ရှိ ေကျာင်းတိုက်များမ ှ

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား သွား 

ေရာက်ကည်ညိပီး ဝါဆိသုက  န်း၊ လှဖွယ် 

ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်နဝကမ အလှေငမွျား 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကေကာင်း သတင်း 

ရရှိသည်။                                        (၁၀၀)

လွိင်ေကာ်-မိုးဗဲ-ဖယ်ခုံ-ပင်ေလာင်း ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းအား ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ပီး ေဒသခံြပည်သူများ 
ပုံမှန်အတုိင်း ြပန်လည်ေနထိုင်သွားလာိုင်ေရးအတွက် တပ်မေတာ်သားများှင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများက 

လမ်းများှင့်ေဆးုံတိုအား ြပန်လည်ရှင်းလင်းတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များအား ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်ှင့်တာဝန်ရိှသူများက ဝါဆုိသက  န်း၊ လှဖွယ်ဝတ 

ပစ ည်းများှင့်နဝကမ အလှေငွများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိရှိ 

သဃံာေတာ်များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆး 

ကသုေရးအဖဲွက  ပဋပိတ ိမာမကေကျာင်း 

တိုက်အတွင်း၌ အေြခြပ၍ ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက ်

ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖွဲက သံဃာေတာ် ၃၈ ပါးတိုကို 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာ 

ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက် 

၍ လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသု 

ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ECG 

စက်ြဖင့ ် ှလုံးစမ်းသပ်စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ 

ဓာတ်မှန်ိက်ုကူး၍ ေရာဂါရှာေဖကွသုေပး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဆးုတံက် 

ေရာက်ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်သဃံာေတာ် 

များအား   တပ်မေတာ်ေဆးုံသိုတက်

ေရာက်ကသုိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကိ ုတိင်ုး 

စစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက သွား 

ေရာက်ကည့် အားေပး၍ လိုအပ်သည် 

များ  ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိရှိ သံဃာေတာ်များအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက ြမစ်ကီးနားမိရှိ

သံဃာေတာ်များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

၁။     ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက်ေန့တွင် (၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနား

ကိ ုဗဟန်းမိနယ်ရှိ အာဇာနည်ဗိမာန်တွင် ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ရာ အခမ်းအနား

ကျင်းပမည့် နံနက် ၀၄၀၀ အချနိ်မှ အခမ်းအနားပီးစီးချနိ်အထ ိအေနာက်ေရɫ ဂုံတိုင်

လမ်းအားေရတာရှည်လမ်းေဟာင်းမှလည်းေကာင်း၊ ေရɫ ဂုလံမ်းအား ဓမ ေစတ-ီေရɫ ဂုံ

လမ်းဆုမှံလည်းေကာင်း၊ အာဇာနည်လမ်းအား အေနာက်ေရɫ ဂုတံိင်ုလမ်းမှဦးေထာင်

ဘိလုမ်းအထလိည်းေကာင်း၊ ဦးဝစိာရလမ်းအား ဦးဝစိာရအဝိင်ုးမှ ဦးဝစိာရ-ဓမ ေစတီ

လမ်းဆုံအထိလည်းေကာင်း လမ်းပိတ်/လမ်းလ ဲေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။

၂။ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းေနအမ်ိြပတိက်ု ဖွင့လှ်စ်ြပသမည့ ်၁၉.၇.၂၀၂၅ ရက်ေန့ ၀၅၀၀ 

အချန်ိမှ ၁၈၀၀ အချန်ိအထ ိနတ်ေမာက်လမ်းအား ဝက  ဘာလမ်းဆုမှံ ဖုိးစိန်လမ်းဆုံ

အထိလည်းေကာင်း၊ ဗိုလ်ချပ်ြပတိုက်လမ်းအား ငါးထပ်ကီးဘုရားလမ်းဆုံှင့် 

ေစာမဟာလမ်းဆုံမှလည်းေကာင်း၊  ဗိုလ်ချိလမ်းအား   ေရɫ ကက်ယက်လမ်းဆုံမှ

လည်းေကာင်း လမ်းပိတ်/လမ်းလ ဲေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။

၃။ အတွင်းဝန်ုံးတွင် အလံတင်အခမ်းအနားကျင်းပမည့် ၁၉.၇.၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

၀၅၀၀ အချနိ်မှ ၁၈၀၀ အချနိ်အထိ သိမ်ြဖလမ်းအား ဗိုလ်ချပ်လမ်းဆုံမ ှကုန်သည်

လမ်းဆုအံထလိည်းေကာင်း၊ အေနာ်ရထာလမ်းအားဗိလ်ုြမတ်ထွန်းလမ်းဆုမှံလည်း

ေကာင်း၊ မဟာဗ လလမ်းအား ပန်းဆိုးတန်းလမ်းဆုမှံလည်းေကာင်း၊ ဗိလ်ုေအာင်ေကျာ်

လမ်းအား ကန်ုသည်လမ်းဆုမှံလည်းေကာင်းလမ်းပတ်ိ/လမ်းလ ဲေဆာင်ရွက်သွားပါမည်။

၄။ သိုြဖစ်ပါ၍ ယာ်ေမာင်းသြူပည်သမူျားအေနြဖင့ ်အခမ်းအနားကျင်းပစ် လမ်းပတ်ိ/

လမ်းလ ဲေဆာင်ရွက်ေနသည့အ်ချန်ိများတွင် အြခားသင့ေ်လျာ်ေသာလမ်းများမှ ေမာင်းှင်

သွားလာကပါရန ်ကိတင်အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။      

                                                                        ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၇၁၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၁၇ 

သတင်းမီဒီယာက     တိုးတက်ေရး

အတွက် သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်ထုတ်ေဝသူ

များှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲကိ ု     ယေန့ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဗဟန်းမိနယ်    ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ပ်ုရှင်ြမင့တ်င်ေရး

ဌာနခွဲ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး   တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားသည်။

 ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ိင်ုငေံတာ်

တွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ  အေြခအေနများှင့် 

သတင်းမီဒီယာများ လိုက်နာေဆာင်ရွက်

ရန် လိုအပ်မ အေြခအေနများအားလည်း 

ေကာင်း၊  သတင်းများေဖာ်ြပရာတွင် ိင်ုငံ

ေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွား၊ ြပည်သ ူ

များ၏ အကျိးစီးပွားကို မထိခိုက်မပျက်

ြပားေအာင်ေရးသားေဖာ်ြပရန် လိုအပ်မ 

အေြခအေနများအား    လည်းေကာင်း၊ 

သတင်းတ၊ု  သတင်းမှားများအ ရာယ်ှင့် 

သတင်းမှန်များ ထုတ်လ င့်ေဖာ်ြပေပးရန ်

လိအုပ်မ အေြခအေနများအားလည်းေကာင်း 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာ

ေကာင်စ ီဒတုယိဥက   (၂) ဦးခင်ေမာင်ေကျာ် 

ဒင်ှင့ ်တက်ေရာက်လာကသည့ ်သတင်းစာ၊ 

ဂျာနယ်များမှ ထတ်ုေဝသမူျားှင့ ်တာဝန်

ရိှသမူျားက သတင်းမဒီယီာက  တိုးတက်

ေရးအတွက် ေဆွးေွးကပီး ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးက ေဆွးေွးတင်ြပချက်များအေပ  

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                                 ြမဝတီ

သတင်းမီဒီယာက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် သတင်းစာ၊ 
ဂျာနယ်ထုတ်ေဝသူများှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်   ၁၇

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခုိင်ဝင်း

သည် တာဝန်ရှိသူများှင့်   ယေန့တွင် 

ရန်ကန်ုအေထေွထေွရာဂါကေုဆးုသံစ်ကီး

သိုသွားေရာက်၍ ေလးထပ် ကသုေဆာင်သစ်

၌  ရန်ကန်ုြပည်သူ့ေဆးုံကီး၏ အေကာ

အဆစ်ှင့်     ြပန်လည်သန်စွမ်းေရးဌာန 

ေြပာင်းေရɫ  ဖွင့လှ်စ်ထားရိှမ  အေြခအေနကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် အထူးကု

ြပင်ပလူနာဌာနများ    ဖွင့်လှစ်ထားရှိမ ၊ 

အေကာအဆစ်ှင့ ်ြပန်လည်သန်စွမ်းေရး 

ြပင်ပလူနာဌာန ဖွင့်လှစ်ထားရိှမ ၊ အတွင်း

လနူာေဆာင်များ ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး ြပင်ဆင်

ထားရိှမ ှင့ ်ြပန်လည်သန်စွမ်းေရးအတွက် 

ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်ုိင်မည့် ေခတ်မီစက်

ကရိယိာများ တပ်ဆင်ထားသည့ ်အခန်းများ၊ 

ေဆးတက သိလ်ု ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား   သင်ကားေရးေဆာင်ရွက်ေနမ 

များ၊ သင်ကားေရးအခန်းများကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် သည်။

ထိုေနာက်  လာေရာက်ြပသေသာလနူာ

များအား    အားေပးစကားေြပာကားပီး 

ေန့စ်ကသုေရးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ များ 

အဆင်ေြပေစေရးအတွက ်   တာဝန်ရှိသူ

များအား လိအုပ်သည်များ မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ေဆးုအံပ်ုကီး၊ ပါေမာက /အထူးကဆုရာဝန်

ကီးများ၊  သူနာြပအုပ်၊ သူနာြပကီးများ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့် ေတွဆုံရာ 

ေဆးံုအုပ်ကီး ေဒါက်တာေစာသက်လျာ

ေအာင်က ေဆးုလံပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ များ

ကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် ြပည်သူ

များ အရည် အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ ကျန်းမာ

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ များကိ ုလက်လှမ်းမရီရိှ

ေစေရး အဘက်ဘက်မှ ကိးပမ်းြဖည့ဆ်ည်း

လျက်ရိှေကာင်း၊ အေြခခံလုိအပ်၍ အသုံး

များသည့် ေဆးဝါးများ၊ အေရးကီးသည့ ်

ေဆးဝါးများ၊ ဓာတ်ခဲွစစ်ေဆးမ များ၊ ဓာတ်မှန်

ိုက်ကူးမ များကို  အခမဲ့ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်အစိုးရ၏ 

ပံ့ပိုးမ ှင့်အတူ ေဆးဝါးရန်ပုံေငွများ ခွဲေဝ

ချထားြခင်း၊ ဗဟိမှု ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများ 

ဝယ်ယေူထာက်ပံြ့ခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိရာ    ြပည်သူများှင့်ထိေတွကာ 

ကုသမ ေဆာင်ရွက်ေနေသာ     အထူးကု

ဆရာဝန်များ၊ ေဆးုစံမီခံန့်ခဲွသမူျား၊ အြခား

ေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအားလုံးက 

အကျိးရှိရှိအသုံးြပပီး    ြပည်သူများကို 

ထေိရာက်စွာေထာက်ပံေ့ပးိင်ုေရး အားလုံး

ညိ  င်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာကသမူျား

က ဌာနအလိက်ု လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ များ၊ 

လိအုပ်ချက်များတင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရှိသူများက ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ရန်ကန်ုြပည်သူ့ေဆးုံကီး၏ အေကာ

အဆစ်ှင့် ကိုယ်အဂ   ါြပန်လည်သန်စွမ်း

ေရးဌာနကို ရန်ကုန်အေထွေထွေရာဂါကု

ေဆးုသံစ်ကီး ေလးထပ်ကုသေဆာင်သုိ 

ေြပာင်းေရɫ ၍ ြပင်ပလနူာဌာနကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် 

ဧပလီ  ၁၀ ရက်က စတင်ဖွင့လှ်စ်ထားပီး 

ြပင်ပလူနာဌာနှင့် ကိုယ်အဂ   ါြပန်လည် 

သန်စွမ်းေရးဆုိင်ရာ ေလ့ကျင့်ခန်းများှင့် 

ကုသမ များကို ုံးဖွင့ ်ရက်များ၌ ေန့စ် 

နံနက် ၉ နာရီမ ှ ညေန ၄ နာရီအထိ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။ 

ြမဝတီ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်သူများ

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ များကို 

လက်လှမ်းမီရရှိေစေရး အဘက်ဘက်မှကိးပမ်းြဖည့်ဆည်းလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇ 

ယေန့မွန်းလွဲ ၂ နာရီ ၂၄ မိနစ်  ၃၀ စက န့်အချနိ်တွင် ဟားခါးေြမငလျင်စခန်းမ ှ

အေရှေြမာက်ဘက် ၅၃ မိုင်ခန့်ကွာေဝးေသာ  ြမန်မာုိင်ငံြပည်တွင်း(ကေလးမိ၏ 

အေရှ-အေရှေြမာက်ဘက ်၇ မိုင်ခန့်အကွာ)ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၃ ဒသမ ၂၁ ဒီဂရီ၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၄ ဒသမ ၁၆ ဒီဂရီ၊  အနက် ၈၆ ကီလိုမီတာကိုဗဟိုြပ၍ 

အင်အားရစ်(ခ်)တာစေကး ၄ ဒသမ ၅ အဆင့ရိှ် အင်အားအနည်းငယ်ရိှေသာ ေြမငလျင်

တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိသည်။                                                                                             

    (မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်ရှိ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

       ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

       ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေဆာင်းေြမပကဲိစုိက်ုပျိးပါတယ်။ လျာထား

ဧကြပည့မ်ေီအာင်  ေတာင်သေူတနွဲ ့ပူးေပါင်း

စိက်ုပျိးမှာပါ”ဟ ု   မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။ 

အဆိပုါ မိုးေြမပစဲိက်ုေတာင်သမူျားကိ ု

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်း 

များက     မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှေရး

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ သင်တန်းများဖွင့လှ်စ် 

ြခင်း၊   ကွင်းသုပ်ြပပွဲများကျင်းပြခင်း၊

စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာများ     ကွင်းဆင်း 

အသပိညာေပးလျက်ရိှပီး နတ်ေမာက်မိ 

နယ်၌  ယခုှစ်တွင်  မိုးေြမပ ဲ  ၄၈၈၅၄ 

ဧကစိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး     လက်ရှိ

အချနိ်ထိ   ၂၆၁၃၄  ဧက  စိုက်ပျိးထား 

ေကာင်း သိရသည်။

ဆထွီက်သီးံှများကိ ုိင်ုငအံတွင်း ပိမုိ ု

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုမည်ဆိပုါက ြပည်တွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံေစမည့်အြပင ်  ြပည်ပသို 

လည်း တင်ပိုိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ဆီထွက် 

သီးံှအများဆံုးစုိက်ပျိးသည့် တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့်    ြပည်နယ်များ၌    ပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက်များအတိုင်း      ထွက်ရှိေစ

ေရး       စိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်မည်ဆိုပါက 

ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမ ကို     များစွာ 

အေထာက်အကူြဖစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                   လှဝင်း

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီေရɫ  ၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ 

(၅,၈၉၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၁၇-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၈-၇-၂၀၂၅

မိုးရာသီဓာတ်စာ မာလကာသီးှင့် ကျန်းမာေရးမိုးရာသီဓာတ်စာ မာလကာသီးှင့် ကျန်းမာေရး ေပါက်ေပါက်

အဂ  လိပ်လို   Guava၊   ုက ေဗဒအရ 

Psidium  Guajava  ဟု   အမည်ရေသာ 

မာလကာပင်ကိ ု  ြမန်မာိုင်ငံေနရာအှံ 

ေပါများစွာေတွရသည်။    မာလကာသီး

သည်   မိုးရာသီစာ သစ်သီးတစ်မျိးြဖစ်၍  

မိုးရာသီတွင် အသီးလ  င်လ  င်ထွက်ရိှသည်။ 

ေစျး န်းသင့်တင့်ကာ      အလွယ်တကူ 

ဝယ်ယရူရိှိင်ုေသာေကာင့် မာလကာသီး

ကို  လူတန်းေစ့စားိုင်ကသည်။   အမျိး

အစားေပ မူတည်၍    မာလကာသီး၏ 

အတွင်းပိင်ုးအသားမှာ အြဖေရာင်(အြူဖ

သီး)ှင့် ပန်းရင့်ေရာင် သိုမဟုတ် ကက်

ေသွးေဖျာ့ေရာင(်အူနီသီး)ဟူ၍     ှစ်မျိး

ရှိသည်။

လတ်ဆတ်ေသာအသီး၏အတွင်းသား

မှာ  ချိ၍  က ပ်ဆတ်ကာ ရနံ့ေမ းသည်။ 

အသီးမှည့်သွားေသာအခါ  အတွင်းထဲရှိ 

အသားမှာ ေပျာ့အိကာ ပိုချိပီး ပို၍ေမ း

လာသည်။ အသီးထတွဲင် အလွန်မာေသာ 

အေစ့များစွာပါရှိ ပီး     ေကညက်ေအာင ်

ဝါးစားေပးသင့်သည်။   အေပ ယံအခွံမှာ  

အစမ်ိးေဖျာ ့သိုမဟတ်ု အစမ်ိးရင့်ေရာင်ှင့် 

စိမ်းဝါေရာင်တိုြဖစ်ပီး   ထိုအခွံကိုလည်း 

စားိင်ုသည်။  မာလကာသီးကိ ု သူ့ချည်း 

သက်သက်   အဆာေြပစားသုံးေလ့ရှိပီး 

အခံွ ာ၊   ေရခစဲမ်ိ၍  ဆား၊  ွယ်ချိမ န့်ှင့် 

ငုတ်သီးမ န့်တိုထည့်ပီးစားကသည်။ 

မာလကာသီးှင့် မာလကာသီးှင် ့

မာလကာရွက်တို၏ ကျန်းမာေရးမာလကာရွက်တို၏ ကျန်းမာေရး

မာလကာသီးကိ ု  တစ်ကိမ်သာ  ဖမ်း

ဆပ်ုစား၊ ဆရာဝန်ကိ ုတစ်ှစ်လုံးေရှာင်ရှား 

ဟု ဆိုိုးစကားရှိသည်။  အသီးသာမက 

အရွက်၊ အေစှ့င့် အခံွတိုကလည်း လွန်စွာ 

ေဆးဖက်ဝင်သည်။   မာလကာသီးတွင ်

ေဘးဥပဒ်ြဖစ်ေစေသာ ကုိလက်စထေရာ

ှင့် ဆိုဒီယမ်တို  လုံးဝမပါရှိသည့်အြပင ်

ကယ်လိရုှီင့်အဆဓီာတ်အနည်းငယ်သာ

ပါရှိသည်။    အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝေသာ

ေကာင့်      လူသားတို၏ကျန်းမာေရး

ကိ ု များစွာအေထာက်အကြူဖစ်ေစသည်။ 

မာလကာသီးက    ဗီတာမင် - C စုေဝးရာ 

အရင်းအြမစ်ြဖစ်ပီး လိေမ ာ်သီးတွင်ပါရှိ

ေသာ ဗီတာမင်-C ထက် ငါးဆပိုသည်။ 

၁၀၀   ဂရမ်အေလးချနိ်ရှိေသာ  မာလ

ကာသီးတွင် ဗီတာမင်- A ၂၅၀ I.U၊ ဗီတာ 

မင်- B   (ေခ )  သီအာမင် သုည ဒသမ ၇ 

မီလီဂရမ်၊ နီအာစင် ၁ ဒသမ ၂ မီလီဂရမ်၊ 

ဗတီာမင်-C ၃၀၂ မလီဂီရမ်၊ ကယ်လ်စယီမ် 

၃၀ မီလီဂရမ်၊ ေဖာ့စဖရပ်စ် ၂၉ မီလီဂရမ်၊ 

ကစီဓာတ် ၁၇ ဒသမ ၁ ဂရမ်၊  ပိုတင်း 

၁ ဂရမ်ှင့် ကယ်လိုရ ီ၇၀ ခန့်ပါရှိသည်။ 

ဆီးချိေရာဂါအတွက် ဆီးချိေရာဂါအတွက် 

မာလကာသီးစားပါမာလကာသီးစားပါ

မာလကာသီးကိ ု အိ ိယိုင်ငံရှ ိ The 

University of Allahabad တွင် သေုတသန

ြပစမ်းသပ်ခဲ့ရာ  မာလကာသီးအခွံသည ်

ေသွးထဲရှိ  သကားပမာဏကိ ု ြမင့်တက်

ေစိုင်ေသာ်လည်း      အသီးအတွင်းရှိ 

အသားှင့်အေစတ့ိုက ေသွးထရိှဲ ဂလူးကိုစ်

ပမာဏကို ေလ ာ့ချေပးိုင်စွမ်းရှိသည်။    

ထိုေကာင့်  ဆီးချိေရာဂါေဝဒနာသည်များ 

မာလကာသီးကိ ုအခွံဖယ်၍ စားသုံးေပး

ြခင်းြဖင် ့ကျန်းမာေရးကိ ုေကာင်းကျိးြပ

သည်။ တိုကျိမိရှ ိThe Yakult Central 

Institute for Microbiological Research 

တွင်    သေုတသနြပလပ်ုခဲရ့ာ  မာလကာ

ရွက်ကို ေရေွးကမ်းအြဖစ်ေသာက်ေပး

ြခင်းြဖင့် အင်ဆလူင်ပမာဏေြပာင်းလြဲခင်း

မရှိဘဲ   ေသွးထဲရှ ိalpha-glucosidase 

အင်ဇိုင်းများကိ ု     ထိထိေရာက်ေရာက ်

ဟန့်တားေပးိုင်၍ ဆီးချိေရာဂါေဝဒနာ

သည်များ ယံုကည်စိတ်ချစွာေသာက်သံုး

သင့်ေကာင်း အǧကံြပထားသည်။

ဝမ်းေလ ာ၊ ဝမ်းကိုက်ြခင်းအတွက် ဝမ်းေလ ာ၊ ဝမ်းကိုက်ြခင်းအတွက ်

မာလကာသီးစားပါမာလကာသီးစားပါ

မာလကာသီးတွင ်   အစာေြခစနစ်ကို 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစေသာ  ဗီတာမင်

-C၊ ကယ်ိုတီွိက်စ်ှင့် ပိုတက်ဆီယမ်

တိုပါရှိသည့်အြပင ် လူသားတို၏  အူှင့် 

ကလစီာတစ်သ းများကိ ုေကာင်းကျိးြပ

သည့်   astringents   ဓာတ်ေပါင်းစုတို 

အေြမာက်အြမားပါရိှြခင်းေကာင့် အထူရိှဲ 

မေကာင်းေသာ  ဗက်တီးရီးယားပိုးမ ား

များကိုေသေစိုင်ြခင်း၊ အလွန်ေသးငယ်

ေသာ ေရာဂါပိုးမ ားများ ကီးထွားလာမ ကိ ု

တားြမစ်ေပးိုင်ြခင်း၊ အူထဲရှိ ပိုလ ံေသာ 

အရိအခ ဲများကိ ု    ဖယ်ရှားသန့်စင်ေပး

ိုင်ြခင်း စသည့်အစွမ်းသတ ိများေကာင့် 

မာလကာသီးစားြခင်းြဖင့်    ဝမ်းေလ ာ၊

ဝမ်းပျက်ေရာဂါ၊  ဝမ်းကိုက်ေရာဂါ၊ အစာ

အိမ်ှင့် အူေရာင်ြခင်းတိုကို ေကာင်းစွာ

ကသုေပးိင်ုသည်။ ထိုြပင် မာလကာရွက်

ကိ ုေရေွးကမ်းခတ်ေသာက်ေပးြခင်းြဖင့် 

အူကို     အဆိပ်အေတာက်ြဖစ်ေစသည် ့

ပိုးမ ားများအား   ဟန့်တားကာကွယ်ေပး

ေသာေကာင် ့ကာလဝမ်းေရာဂါမြဖစ်ေစ

ဘဲ     ေအာ်ဂလီဆန်ပျိအန်ြခင်းများကို

လည်း သက်သာေစသည်။

ေသွးတိုးေရာဂါအတွက် ေသွးတိုးေရာဂါအတွက ်

မာလကာသီးစားပါမာလကာသီးစားပါ

မာလကာသီးသည် ေသွးထရိှဲ မေကာင်း

ေသာ ကိုလက်စထေရာများကို ေလ ာ့ချ

ေပးကာ  ေသွးခဲြခင်းမှလည်း ကာကွယ်

ေပးိုင်သည်။  ထိုြပင ်   အမ င်ဓာတ်ှင့် 

သဘာဝ Hypoglycemia တို  က ယ်ဝစွာ

ပါရိှြခင်းေကာင့်လည်း ေသွးဖအိားကျေစ

သည်။   လူတစ်ေယာက်၏   တစ်ေန့တာ 

ပိတုက်ဆယီမ်လိအုပ်ချက် ၂၀ ရာခိင်ု န်း

ကိ ု  မာလကာသီးကီးကီးတစ်လုံးမှ   ရရိှ

ိုင်သည်။  ထိုေကာင် ့ မာလကာသီးစား

ြခင်းက ေသွးတိုးေရာဂါသက်သာေစိုင်

သကဲ့သို  ယင်းေရာဂါှင့်ဆက်စပ်ေသာ 

ှလုံးေသွးေကာေရာဂါှင့်  ေလြဖတ်ြခင်း

ြဖစ်ိုင်ေြခ    အလားအလာတိုကိုလည်း 

ေလ ာ့ချေပးိုင်သည်။ 

ကင်ဆာေရာဂါအမျိးမျိးအတွက် ကင်ဆာေရာဂါအမျိးမျိးအတွက ်

မာလကာသီးစားပါမာလကာသီးစားပါ

မာလကာသီး၏အတွင်းထရိှဲ   အသား

ထက်   အခွံထဲတွင်ပါရှိေသာ    ဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများက        ပုိမုိေဆးစွမ်း

ထက်သည်။ အထူးသြဖင့် မာလကာသီး

(အူနီသီး)အခံွထဲတွင်ပါရိှေသာ ဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းတစ်မျိးြဖစ်သည့်  Lyco-

pene သည် ခ ာကိယ်ုထရိှဲ မလိလုားအပ်

ေသာ Free Radical များကို တိုက်ထုတ်

ေပးပီး အမျိးသားများ ဆီးကျတ်ိကင်ဆာ

ှင့်   အမျိးသမီးများ    ရင်သားကင်ဆာ

အကျတိ်ကီးထွားလာမ တိုကို  တားြမစ်

ေပးိုင်သည်။  ထို   Lycopene  ဓာတ်က 

သားအမ်ိေခါင်းကင်ဆာြဖစ်ိင်ုေြခအလား

အလာကို ၅၀ ရာခိုင် န်းအထိေလ ာ့ချ

ေပးိုင်ေကာင်း  အရီဇိုးနားတက သိုလ်မှ 

သေုတသမီျားက အǧကြံပထားကသည်။ 

သွားှင့် ခံတွင်းေရာဂါအမျိးမျိးသွားှင့် ခံတွင်းေရာဂါအမျိးမျိး

အတွက် မာလကာသီးစားပါအတွက် မာလကာသီးစားပါ

မာလကာရွက်ထဲတွင်ပါရှိေသာ  Gu-

aijaverin ေခ  Flavonoids ဓာတ်ေပါင်းက 

သွားပိုးေရာဂါြဖစ်ေစေသာ   ဗက်တီးရီး

ယားများ   ကီးထွားြခင်းကိ ု  ဟန့်တား

ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။ လည်ေချာင်းနာ

ြခင်း၊ လည်မျိှင့်အာသီးေရာင်ြခင်း၊ သွား

ကိက်ုြခင်း၊ သွားဖုံးနာြခင်း စသည့် ခတွံင်း

ေရာဂါအမျိးမျိးတိုအတွက်      မာလကာ

ရွက်ြပတ်ရည်ေွးေွးြဖင့် အာလတ်ုကျင်း

ေပးိုင်သည်။ ထိုြပင် Astringents ေခ    

တစ်သ းများကိုကျံကာ   ေသွးတိတ်ေစ

ေသာ အစွမ်းသတ ိပါရိှသည့်အတွက်    ဗတီာ

မင-်C  ချိတဲ့ြခင်းေကာင့်ြဖစ်တတ်ေသာ 

သွားဖုံးေရာင်၍ ေသွးယိုစီးြခင်းကိုလည်း 

ေကာင်းစွာကုသေပးိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

အေရြပားြပဿနာများအတွက် အေရြပားြပဿနာများအတွက ်

မာလကာသီးစားပါမာလကာသီးစားပါ

ိုက်ဂျးီရီးယားိုင်ငံရှိ   Federal Uni-

versity  of  Technology   ၌   ေလ့လာ

စမ်းသပ်ချက်များအရ မာလကာရွက်တွင် 

ဗက်တီးရီးယားပိုးမ ားများကိ ုေသေစိုင်

သည့်     အစွမ်းသတ ိပါရှိေနြခင်းေကာင် ့ 

ခွဲစိတ်ထားေသာဒဏ်ရာများကိ ု ပိုးမဝင်

ေစရန်၊ အေရြပားေပ ရိှ ကူးစက်နာများကိ ု

ပိုးေသေစရန်၊ အသားအေရေပ တွင် ပွန်းပဲ့

ရှနာထိခိုက်မ ြဖစပွ်ားပါက ေသွးတိတ်ပီး 

အနာြမန်ြမန်ကျက်ေစရန်      စသည်တို

အတွက် မာလကာရွက်ကိ ုေရစင်စင်ေဆး

ကာ ကတ်ိေြခပီး အုေံပးိင်ုသည်။ ထိုြပင် 

ေသွးဆိပ်တက်၍ ခ ာကုိယ်ယားယံြခင်း

အတွက်      မာလကာရွက်ကိုေရစိမ်ပီး      

ချိးေပးသင့်သည်။   ဦးေရြပားေပ တွင်    

ဒက်ေပါက်ြခင်းှင် ့  ဆံသားများေြခာက်

ေသွြခင်းတိုအတွက် မာလကာရွက်အရည်   

လမ်ိးေပးိင်ုသည်။ မာလကာရွက်ထတွဲင် 

ဗီတာမင်-A   ပါရှိြခင်းေကာင် ့  ဆံသား

အြမစ်များသန်မာေအာင် စွမ်းေဆာင်ေပး

ိင်ုသည်။ ကျန်းမာသန့်ရှင်းေသာ အသား

အေရပိင်ုဆိင်ုလိပုါက မာလကာရွက်မုျား

ှင့် လတ်ဆတ်ေသာ  မာလကာသီးတိုကိ ု

ေရာြပတ်၍   ေန့စ်    ေရချိးေပးြခင်းြဖင့် 

အသားအေရေပ ရှိ  အဆိပ်အေတာက်

များကို ဖယ်ရှားပစ်ပီး  စုိြပည်လှပလာပါ

လိမ့်မည်။

အေထွေထွေရာဂါများအတွက် အေထွေထွေရာဂါများအတွက ်

မာလကာသီးစားပါမာလကာသီးစားပါ

အိပ်မေပျာ်    ေခါင်းမကည်ြခင်းှင့် 

ေခါင်းမူး၊    ေခါင်းကိုက်ြခင်းေဝဒနာများ

အတွက်  မာလကာရွက်ကိ ု ေရေဆးပီး 

လက်ြဖင့်ပွတ်ေြခကာ       ရှေပးုံမ ြဖင့် 

ေဝဒနာများ    ေပျာက်ကင်းေစိုင်သည်။    

ဗီတာမင်-C          က ယ်ဝသည့်အတွက ်

မာလကာသီးကိ ု   မှန်မှန်စားေပးြခင်းြဖင့် 

ခ ာကိယ်ုခခုအံားစနစ်ကိ ုြမင့်တင်ေပးိင်ု

သည်။   တုိင်းရင်းေဆးဝါးကုထံုးများတွင်    

ဝက်ူးြပန်ေဝဒနာရှင်များကို မာလကာ

ရွက်ြပတ်ရည်ြဖင် ့    ေရချိးေစပါသည်။ 

ှာေစး၊ ေချာင်းဆိုး၊ ပန်းနာ၊ ရင်ကျပ်ှင် ့

အဆုတ်ေရာဂါေဝဒနာရှင်များ မာလကာ

ရွက်ြပတ်ရည်ေသာက်သုံးြခင်းြဖင့်  သက်

သာေစိုင်သည်။ 

မာလကာသီးြဖင့် မိမိအိမ်တွင် မာလကာသီးြဖင် ့မိမိအိမ်တွင် 

Lotion ြပလုပ်နည်းLotion ြပလုပ်နည်း

မာလကာသီး Lotion ကို လိမ်းလိုက်

ေသာအခါ အသီးထဲတွင်ပါရှိေသာ ဗီတာ

မင်-A ှင့် ဗီတာမင်-C များက အသားထဲ

သိုစမ့်ိဝင်သွားပီး အစိဓုာတ်ထန်ိးေပးကာ 

အေရးအေကာင်းများမရိှေတာဘ့ ဲမျက်ှာ

အသားအေရကိ ုေချာေမွဝင်းမွတ်လာေစ

သည်။ အဆီများပီး ဝက်ြခံေပါက်ေသာ 

အသားအေရပိုင်ရှင်များလည်း ယုံကည်

စိတ်ချစွာလိမ်းိုင်ပါသည်။    အလှကုန်

ေစျးကွက်တွင ်မာလကာသီးြဖင် ့ြပလုပ်

ထားေသာ အလှြပင်ပစ ည်းများက အေတာ်

အတန် ေစျး န်းြမင့်မားသည်။   သိုေသာ် 

ကုန်ကျစရိတ်နည်းနည်းှင့် အာနိသင်ရှိ

ေသာ မာလကာသီး Lotion ကိ ု   မိမိအိမ်

တွင်    ေအာက်ပါအတိုင်း အလွယ်တကူ 

ြပလုပ်ိုင်ပါသည်။ 

ေရှးဦးစွာ      မာလကာသီးှစ်လုံးကိ ု

အခွံ ာ၍ကိတ်စက်ထဲထည့်ပီး    အေစ့

များေကသွားသည်အထ ိ     ှစ်မိနစ်ခန့် 

ကတ်ိထားပါ။ ထိုေနာက်  အပခူခွံက်တစ်ခု

ထဲသို ပျားရည်ေလးဇွန်းထည့်၍ Micro-

wave ထဲတွင်  အပူရှိန်ြပင်းြပင်းြဖင် ့ပျား

ရည်ေပျာ်သွားသည်အထ ိ  ၁၀  စက န့်မ  

အပူေပးပါ။  ပျားရည်ထဲသို    သံလွင်ဆီ 

ေလးဇွန်းထည့်၍      ေရာေမ ေပးပါ။   ထို

အေရာအေှာများထသဲို  ကတ်ိထားေသာ   

မာလကာသီးအှစ်ရည်များ    အားလုံး

ေလာင်းထည့်ပီး      တစ်ေြပးညီြဖစ်သွား

ေအာင် မြပတ်ေမ ေပးပါ။ ၎င်းတိုကိ ု Micro-

wave  ထဲထည့်၍  အေငွြပန်သွားသည်

အထိ  စက န့်  ၃၀  ခန့်  အပူေပးပါ။  သိပ်

မေအးခင် အဖုံးလုေံသာ ဘူးတစ်ဘူးထသဲို 

ေြပာင်းထည့်ပီး အဖုံးကိုလုံေအာင် ပိတ်

ထားပါ။ ေအးသွားေသာအခါ ထို Lotion 

ဘူးကို    ေရခဲေသတ ာထဲသိမ်းပါ။   ထိုသို

ြပလပ်ုေသာ   Lotion  ထတွဲင်    တာရှည်

အထားခံရန် ြဖည့်စွက်ဓာတုပစ ည်းလုံးဝ

မပါရိှသည့်အတွက်     အခန်းအပခူျန်ိတွင်

ထားပါက  အာနိသင်ပျက်ြပယ်ေစိုင်၍     

သတိြပသိမ်းဆည်းပါ။     အချနိ်ှစ်လ

ေကျာ်ကာ  ြပလုပ်ပီးေသာ  Lotion  ကို

မသုံးပါှင့်။ 

သတိြပရန်သတိြပရန်

 မာလကာသီးက ေသွးချပ်ေစတတ်၍ 

ရာသီေသွးအဆင်းလွန်သူများ       မှန်မှန်

မှီဝဲစားသုံးေပးသင့်ေသာ်လည်း    ပုံမှန် 

ဓမ တာလာသူများှင့်   ဓမ တာမမှန်သူ

များ   ရာသီလာစ်    မာလကာသီးလုံးဝ 

မစားပါှင့်။ မာလကာသီးအခံွက အနည်း

ငယ်ဖန်၍    အခွံ ာစားတတ်ကသည်။ 

တချိကလည်း မာလကာေစက့ အအူတက်

ေပါက်ေစိင်ုသည်ဟ ု ယုံကည်ကသည်။ 

အမှန်တကယ်မှာ မာလကာသီး၏အသား

ထက်   အခွံှင့်အေစ့တိုက ကျန်းမာေရး

ကို ပိုမိုအကျိးြပေစေသာ အစိတ်အပိုင်း

များြဖစ်သည်။    ထိုေကာင့်  အခံွှင့်အေစ့

တိုကိုပါ     ညက်ညက်ဝါး၍  စားေပးသင့်

ပါသည်။

မှတ်ချက်မှတ်ချက်

 မာလကာသီး  ေသးေသးကျစ်ကျစ်က 

အဖန်ဓာတ်များပီး    ေချာင်းဆိုး၊ သလပ်ိပွ

ေစတတ်၍        ထိုအသီးမျိးကိုေရှာင်ပါ။ 

အေပ ယအံခံွေြပာင်တင်းပီး အြပစ်အနာ

အဆာကင်းေသာအသီးတိုကိုသာ    ေရွး

ချယ်ပါ။ မာလကာသီး၏သေဘာသဘာ၀

သည် အပင်မှခူးဆွတ်ပီးေနာက် တြဖည်း

ြဖည်းမှည့်လာတတ်၍ အခန်းအပခူျန်ိတွင် 

ထားေပးသင့်သည်။ အပူဓာတ်စာအသီး

ြဖစ်၍ ေရခေဲသတ ာထ ဲ  သမ်ိးဆည်းမထား

သင့်ေပ။



၉၁၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 ၁။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂။ ၀၈:၀၀ စိုက်ပျိးသုတ

 ၃။ ဝ၉:၀၀ ကျန်းမာသုတ

  ၄။ ၁၀:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၅။ ၁၁:၀၀ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ

 ၆။  ၁၉:၀၀၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

    ြမန်မာေမာ်ကွန်း(အပိုင်း-၃)ဇာတ်သိမ်း    ြမန်မာေမာ်ကွန်း(အပိုင်း-၃)ဇာတ်သိမ်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၁၈-၇-၂၀၂၅ (ေသာကာေန့)၁၈-၇-၂၀၂၅ (ေသာကာေန့)

 ဇူလိုင် ၁၉ ရက်၊ နံနက်ေစာေစာ

  မိုးေရာေလပါ၊ ေစွရွာဖွဲဖွဲ

  ရှိေနဆဲတွင်၊ ပုံြပင်မဟုတ်

  သုပ်သကန်၊ အြဖစ်မှန်ှင့်

  ြမည်သံမစဲ၊ ကျည်ဆန်ဝဲ၍

  ေသပွဲဝင်ရှာ၊ တိုအာဇာနည်

  တိုတိုင်းြပည်အတွက်၊ အသက်စွန့်တာ 

  ရင်နာဖွယ်ေကာင်း၊ ဒီဇာတ်ေကာင်းကို

  ြပန်ေြပာင်းသတိရေတာ့သည်။

 တိုင်းြပည်အေရး၊ ဦးစားေပး၍

  စုေဝးဆုံးြဖတ်၊ မှတ်တမ်းတစ်ခု

  ြပစုေနချနိ်၊ ဇီဝိန်ချပ်ရ

  ြမန်မာ့ဇာနည်၊ ေပါင်းစစ်သည်တို

  ေရာ်ရည်ေမ ာ်မှန်း၊ လွတ်လပ်ပန်းကို

  ဆင်ြမန်းရေအာင်၊ ေခါင်းေဆာင်ကိးပမ်း

  ဗိုလ်ေအာင်ဆန်းမို၊ ငါတိုမေမ့

  ယေန့ထိတိုင်၊ စွဲကိုင်ှလုံး

  ကိမ်မီးအုံးသို၊ အပူလုံးက 

  လုံးဝမေမ ့ ထိုတစ်ေန့။

 သက်ေပးရယူ၊ ြမန်ြပည်သူအတွက်

  မပူေအးချမ်း၊ ငိမ်းချမ်းပန်းကို

  ဆင်ြမန်းရေအာင်၊ ǧကံေဆာင်ခဲ့က

  သာဓကကို၊ လုံးဝေပျာက်ကွယ်

  မသွားဖွယ်အေရး၊ အစ်ေတွးလှစ်

  ေခတ်သစ်လူငယ်၊ ပခုံးဝယ်ထမ်း

  ကိးပမ်းမေလ ာ့  ဇွဲရှိေလာ့။

 ေသာ် အချနိ်တွက်စစ်၊ (၇၈)ှစ်

  ကာခဲ့ြဖစ်လည်း၊ စ်ပဲမေမ့

  လက်ေတွတာဝန်၊ တိုေကျပွန်စွာ

  ထမ်းေဆာင်ပါမှ၊ ကမ ာ့အလယ်

  ဝင့်ထည်တည်ကည်၊ ရှိမည်အေကာင်း

  ထပ်ေလာင်းသတ ိေပးအပ်ဘိသည်

  အမိေြမလ ာ ရှည်ကာေစသတည်း။   ။

မေမ့ေကာင်းစရာ သည်တစ်ေန့

ဘိုမျိး(ေရɫ ဘို)ဘိုမျိး(ေရɫ ဘို)

မိတ ီလာ    ဇူလိုင်   ၁၇မိတ ီလာ    ဇူလိုင်   ၁၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး မတိ ီလာမိနယ်တွင် 

(၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အထမ်ိးအမှတ် 

အကိ  အလယ်တန်းအဆင့်   ကျပန်းစကား

ေြပာပိင်ပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက်   နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန စုေပါင်းခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းဥက    

စာေရးဆရာတင်ေတာ်က ပိင်ပဲွကျင်းပရြခင်း

ရည်ရွယ်ချက်ှင့် အမှတ်ေပးစည်းမျ်းစည်းကမ်း

များကိုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

(၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အထမ်ိးအမှတ် 

အလယ်တန်းအဆင့် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွကိ ု

ကျင်းပရာ ပိင်ပဲွဝင်ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျားက 

အာဇာနည်စတ်ိဓာတ်၊ အာဇာနည်ေန့ တိုမေမ ့

ေခါင်းစ်များြဖင့်ယှ်ပိင်ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဆုရရှိသည့်  ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအား ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ဦးမျိးမင်းေဇာ်ှင် ့တာဝန်ရှိသူများက 

ဆုများအသီးသီးေပးအပ်ကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲကိ ု    ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန၊ ပညာေရးဌာနှင့် 

မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းတို ပူးေပါင်းကျင်းပ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                   

                                                (၆၀၂)

  မိတ ီလာမိနယ်တွင် (၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ

အလယ်တန်းအဆင့် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲကျင်းပ  

ယင်းမာပင်  ဇူလိုင်  ၁၇ ယင်းမာပင ် ဇူလိုင်  ၁၇ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ယင်းမာပင်ခိင်ု၌

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင ်ဝါသီးှံဧက

၁၉၁၅၀ စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ်  မုိးသီးံှစုိက်ပျိးချန်ိတွင်

ယင်းမာပင်ခိင်ု၌  ဝါသီးံှစိက်ုပျိးရန်အတွက် 

မိနယ်အလိက်ုလျာထားမ အေနြဖင့် ယင်းမာပင်

မိနယ်တွင် ဧက ၅၀၀၀၊  ကနီမိနယ်တွင်  ဧက 

၇၀၀၀၊ ဆားလင်းကီးမိနယ်တွင် ဧက ၃၂၀၀ 

ှင့်ပလုဲမိနယ်တွင် ဧက ၃၉၅၀  စစုေုပါင်းဧက 

၁၉၁၅၀ တိုြဖစ်သည်။

“ဒီလထဲမှာ  စတင်စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပါတယ်။  ဝါသီးှံများ

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရာမှာ    သီးှံမျိးေကာင်း

မျိးသန့်ေတွ     ေတာင်သူများ   လွယ်ကူစွာ 

စိုက်ပျိးရာသီအမ ီစိုက်ပျိးသွားိုင်ဖို ဝါမျိးေစ့

ေတွပံ့ပိုးေပးမယ”် ဟု  ခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး   ေဒ ြမတ်မိုးဝင်းက  ေြပာ

သည်။

ယခှုစ် ယင်းမာပင်ခိင်ုတွင် ဝါသီးံှစိက်ုပျိး

ေတာင်သမူျားကိ ုသက်ဆိင်ုရာမိနယ်စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ် ဝါမျိးေကာင်းမျိးသန့်များ 

ရရှိေစေရး၊ ဝါသီးှံြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်ေစရန ်

ပိုးမ ားေရာဂါကိတင် ကာကွယ်ိင်ုေရး၊ အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေစရန် စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ေစေရး

တိုကို နည်းပညာေပးသင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်

ပိုချေပးခဲ့ပီး ဝါစိက်ုေတာင်သလူိအုပ်သည့န်ည်း

ပညာများကို ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

သည်။

ဝါသီးံှကိ ုစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးရိှ စစ်ကိင်ုး၊

မုရွံာ၊ ယင်းမာပင်၊ ေရɫ ဘိှုင့က်န့်ဘလခူိင်ုအတွင်း

ရိှ  မိနယ် ၁၉ မိနယ်တွင် ေအာင်ြမင်စွာစိက်ုပျိး

ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။

ဝါသီးံှစိက်ုပျိးရာတွင် အြခားသီးံှများြဖစ်

သည့်ကက်သွန်နီြဖင့ ်သီးကိစိုက်ပျိးြခင်းှင့ ်

ပဲစင်းငုံြဖင့် သီးညပ်စိုက်ပျိးိုင်သည့်အတွက ်

သီးံှတစ်မျိးမျိးရရိှမည်ြဖစ်ပီး စိက်ုပျိးေတာင်သူ

များ ဝင်ေငွတိုးပွားေစမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။                                                  (၄၀၉)

ယင်းမာပင်ခိုင်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် ဝါသီးှံဧက ၁၉၁၅၀ စိုက်ပျိးမည်

ေပါင်   ဇူလိုင်  ၁၇ေပါင်   ဇူလိုင်  ၁၇

မွန်ြပည်နယ်   ေပါင်မိနယ် ေကာ့ကရင်

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ စာဖတ်ရိှန် 

ြမင့်တင်ေရးှင့်ဥပေဒဆိုင်ရာ အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်   

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေပါင်မိနယ်ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှး 

ြမင့ေ်ဇာ်ဦးက ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း 

ဆိင်ုရာ ဥပေဒများ၊ ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များကိလုည်း

ေကာင်း၊ မိနယ်ဥပေဒအရာရိှ ဦးမျိးထက်ေကျာ် 

က ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ

များကိလုည်းေကာင်း၊ အမှတ်(၆၂)မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲ(သထုံ)မှ ရဲအုပ် 

ေစာထင်လင်းက  မူးယစ်ေဆးဝါး၏ဆိုးကျိး

များကိုလည်းေကာင်း၊ ေဒါက်တာသက်ိုင်က 

ေခွးူးေရာဂါ၏ ဆိုးကျိးများကိလုည်းေကာင်း၊ 

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ ေဒ တင်ဇာစိုးက စာဖတ်ြခင်း၏ 

အကျိးေကျးဇူးများ၊ လူကုန်ကူးမ ၏ဆိုးကျိး

များကိုလည်းေကာင်း ေဟာေြပာကသည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

သလိိသုည့အ်ေကာင်းအရာများကိ ုေမးြမန်းရာ 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက    ြပန်လည်

ေြဖကားသည်။  ယင်းေနာက် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ြပသထားသည့ ်

နရံကံပ်စာေစာင်များကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျားက ကည့် ကေကာင်း သရိသည်။(၄၀၆)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးှင့် ဥပေဒဆိုင်ရာအသိပညာေပးေဟာေြပာ

 ၁။ ၁၀:၃၁ ကျန်းမာေသာဘဝ

 ၂။ ၁၁:၄၅ တိုင်းြပည်ဖွံဖိးတိုးတက်ဖို 

   MSME လုပ်ငန်းများြမင့်တင်စို

 ၃။ ၁၂:၁၉ ေပး၍မကုန်ေပ မွန်ြမတ်လှတဲ့ပညာအေမွ

 ၄။ ၁၆:၁၄ လူငယ်ေရှေရး အေတွးကမ ာ

 ၅။ ၂၂:၁၅ Recycle World

၁၈-၇-၂၀၂၅ (ေသာကာေန့)၁၈-၇-၂၀၂၅ (ေသာကာေန့)

MWD Variety Channel

    သပ်ုေဆာင်- ေနယ၊ံ သင်းသင်းယလု  င်    သပ်ုေဆာင်- ေနယ၊ံ သင်းသင်းယလု  င်

    ဒါိုက်တာ-စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်    ဒါိုက်တာ-စင်ေရာ်ေမာင်ေမာင်



၁၀ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၈-၇-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်မူကား လက်ယာဘက်သို ေစာင်းလိုက်သည့်အခါ ကိုယ်တုံးလုံး 

ခ တ်ထားသည့် လှည်းသမားအဘိုးကီး၏ ေခ းနံ့သည်လည်းေကာင်း၊ 

လက်ဝဲဘက်သုိေစာင်းလုိက်သည့်အခါ  (ငါးပိ၊  ငါးေြခာက်လည်ေရာင်း 

တတ်သည့)် ေဈးသည်မန်ိးမကီး၏ ငါးညနီံ့သည်လည်းေကာင်း၊ ှာေခါင်း 

ထသဲို တစ်လှည့စ်တီိုးဝင်သည်ှင့ ်တည့တ်ည့်ကီးပက်လက်လှန်၍ အပ်ိ 

ရ၏။ က ု်ပ်မှာလည်း တကယ်အပ်ိေပျာ်ေအာင် အပ်ိေသာအခါတွင် ပက် 

လက်လှန်၍ မအိပ်တတ်ဘဲ တစ်ဖက်ဖက်သိုေစာင်း၍ အိပ်ရမည်ြဖစ ်

ေသာေကာင့ ်အပ်ိမေပျာ်ိင်ုဘ ဲဒကု ေရာက်လျက်ရိှပါေတာသ့ည်။ ေနာက် 

ဆုံး၌ က ု်ပ်သည် အပ်ိမေပျာ်ိင်ုသည့အ်တတူ ူဒကု ခံ၍မေနေတာ့ပါဟု 

ဆိုကာ ဖျာေပ မှထ၍ ေညာင်ပင်ြမစ်ရင်းသို သွားပီးလ င် သစ်ပင်ကိုမှ ီ

လျက်  မိုးလင်းသည့်တိုင်ေအာင ် ထိုင်ေနပါေတာ့သည်။  က ်ုပ်သည် 

ဂျပန်ေခတ်ခရီးသွားရာတွင်  အကျ်းအကျပ်အမျိးမျိးှင့ ် ǧကံခဲရ့ဖူးေသာ် 

လည်း ကတ်ကတ်သတ်သတ်ေရာက်ရေသာ ဤဒကု မျိးမှာ ဤတစ်ကမ်ိ 

သာ အမှတ်တရǧကံရဖူးပါသည်။ ဤအေကာင်းကိ ုစ်းစားလိက်ုသည့ ်

အခါ   ဒုက ဆင်းရဲေတွရသည့်အရာဌာနတွင်  က ်ုပ်ကဲ့သိုစုံေသာသူ 

ရှားလိမ့်မည်ဟ ုြပံးမိပါသည်။

အေြပာင်းအလဲ၏ သက်သာြခင်းအေြပာင်းအလဲ၏ သက်သာြခင်း
အဏ်ုတက်ချန်ိတွင်ထ၍ ေမာင်းကသြဖင့ ်နနံက်ေဈးချန်ိတွင် ရိှမ်း 

မကားရွာသို  ေရာက်ကေလရာ  က ု်ပ်သည်  မနု့်ဟင်းခါးတစ်ပန်းကန် 

စားပီးေနာက် ြမစ်တစ်ဖက်ကမ်း၌ရိှေသာ ေမ ရွာသုိကူးရန် သမ န်စုစံမ်း 

ေလ၏။ က ု်ပ်တစ်ေယာက်တည်း  သမ န်တစ်စင်းလံုး  မငှားုိင်သြဖင့် 

တြခားလူများှင့်အတ ူကူးရမည်ြဖစ်ရာ ခရီးသည်များသည ်ေဈးဝယ် 

များြဖစ်က၍ အြပည့အ်စုဝံယ်ပီးမှ ြမစ်တစ်ဖက်သုိ ြပန်ကူးကမည်ြဖစ် 

ေသာေကာင့ ်ေနပသူည့တ်ိင်ုေအာင် ေစာင့ေ်နရ၏။ ေနာက်ဆုံးတွင် ၁၁ 

နာရီထိုးခါမှ   ေနပူကျဲကျဲ၌  ကူးကရသည်။  ြမစ်လယ်ေကာင်ေကျာ ်

လတ်ေသာ် သမ န်သည် ေသာင်များ၊ က န်းများအကားရိှ ေရလက်ကား 

ေလးများမှ  ဆန်တက်ရာတွင်  ထီးမပါခဲ့ေသာက ်ုပ်မှာ  ပူလှေသာ 

ေလှေပ တွင်ထုိင်၍ လုိက်ရြခင်းထက် ကုန်းေကာင်းေလ ာက်ရြခင်းက 

ေတာ်လိမ့်မည်ဆိုကာ     ေလှကိုရပ်ခိုင်းပီး     က န်းထဲတစ်ေလ ာက် 

ေြခကျင်ေလ ာက်ခဲ့ေလ၏။ ပထမ၌ ငိမ်ငိမ်ထိုင်ပီး အပူခံရြခင်းထက ်

လ ပ်ရှားလျက်ခံရြခင်းက   သက်သာရာရသည်ထင်၏။  အတန်ကာ 

လမ်းေလ ာက်လိုက်ေသာအခါ၌မ ူ ေနပူြခင်းကားတစ်ဖက်၊  ေြခလှမ်း 

ရြခင်းကားတစ်ဖက်  သာ၍ပင်ပန်းသည်ထင်လာသြဖင့်  ရပ်ခိုင်းပီး 

တက်၍စီး၏။ အတန်ကာြပန်ေသာ ်ငိမ်သက်စွာအပူခံရြခင်းက သာ၍ 

ဆိုးသည်ဟု ထင်လာြပန်သြဖင့ ် ရပ်ခိုင်းပီး ဆင်းြပန်၏။ ေနာက်ဆုံး၌ 

က ်ုပ်ေတွရှိရသည်မှာ    မည်သည်ကမ      သက်သာသည်ဟူ၍မရှိ။ 

အေြပာင်းအလသဲည်သာလ င် သက်သာြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုသေဘာေပါက် 

လာပါေတာ့သည်။ ဤသုိြဖင့် ဆင်းချည်တက်ချည်ခရီးသွားခ့ဲရာ ညေန 

ေစာင်းတွင်မှ ဥဒိန်ရွာသုိ ဆိက်ုေရာက်လာပါသည်။ ရိှမ်းမကားရွာမှ ြမစ် 

အေရှဘက်သို ကူးရြခင်းမှာ ဘာလိုလိုှင့ ်  တစ်ေန့ခရီးြဖစ်ေနသြဖင့ ်

အံဩ့ရင်း (မနု့်ဟင်းခါးတစ်ပန်းကန်တည်း စားမခိဲ၍့) ဗိက်ုထကဲ တကတ် 

ကတ်ြမည်ကာ အစာေတာင်းလျက်ရှိေလပီ။

မေမ ာ်လင့်ေသာမိတ်ေဆွမေမ ာ်လင့်ေသာမိတ်ေဆွ
က ်ုပ်သည်  ေလှေပ မှဆင်းပီး  ေရဆိပ်တွင်ေတွရသည့ ် တဲေလး 

ထဲသုိဝင်၍ ထုိင်ေနစ် ရွာသားတစ်ေယာက်ကုိေတွ၍ စုံစမ်းရာ က ု်ပ် 

သွားလိသုည့ရွ်ာမှာ တစ်မိင်ုေကျာ်မ သာေဝးသည်ဆိေုသာေကာင့ ်အား 

တက်မိ၏။ သိုေသာ် မ ေလးမိမှ ဦးတင်ှင့်ေဒ စုတိုရှိပါ၏ေလာဟု 

ေမးေသာအခါ ေမ ရွာ၌မေနက။ ကပုိင်ရွာ၌ ေနကသည်ဟု ေြပာေသာ 

ေကာင့ ်ပက်လက်လန်မတတ် အားေလျာ့သွားပါသည်။ အေကာင်းမ ူ

ကား နနံက်စာထမင်းမစားခဲရ့၍ ညေနစာစားဖို အချန်ိနီးပဟီ ုေမ ာ်လင့် 

လျက်ရိှေသာ က ု်ပ်မှာ ကပိင်ုရွာသိုေရာက်ေအာင် ဘယ်ှရက်သွားရဦး 

မည် မသိိင်ုသည့ခ်ရီးှင့ ်ရင်ဆိင်ုလျက်ရိှပါေသာေကာင့တ်ည်း။ က ု်ပ် 

သည်  စာမူလိပ်ကေလးကုိ  ချိင်းတွင်ညပ်လျက်  အေကာ်ဆုိင်ေဟာင်း 

ှင့တ်ေူသာ တေဲလးေအာက်၌ ထိင်ုေနစ် အေဝးမှ လငူယ်တစ်ေယာက် 

ေလ ာက်လာသည်ကိ ုြမင်ရ၏။

လူငယ်သည ်လက်ထဲ၌ ထမင်းချိင့်တစ်ခုကိ ုဆွဲလာရာ ငါ့အတွက် 

ထမင်းပုိလာြခင်းြဖစ်လ င် ေကာင်းေလစွဟု စိတ်ကူးယ်မိ၏။ အနီးသို 

ေရာက်ေသာအခါ လူငယ်က "ဟင် ဆရာကီးပါကလား"  ဟုဆိုကာ 

ရပ်တန့်ပီးေမးေလရာ က ်ုပ်က ဦးထင်၊ ေဒ စုတိုထံသို  လာြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း ေြပာြပ၏။ က ု်ပ်ကမူ ထုိလူငယ်အား ေတွြမင်ဖူးသည်မထင် 

ေပ။ ေနာက်ဆံုး၌ လူငယ်က က ု်ပ်၏စာေပများကုိ ဖတ်ဖူးသည့်အြပင် 

သ၏ူဖခင်သည်လည်း က ု်ပ်၏ဖခင်ကိ ုေကာင်းေကာင်းသေိကာင်းေြပာ 

ေလ၏။ သ၏ူဖခင်မှာ ဦးညိြဖစ်ေကာင်းေြပာရာ က ု်ပ်ကလည်း ဦးညိ 

ကိုေတာ့ သိပါသည်။ ေနာက်ဆုံး၌ ဦးထင်တို မရှိေသာ်လည်း သူ၏အိမ် 

မှ ေစာင့်ေနိုင်ေကာင်း၊ ဦးထင်ကိုယ်တိုင ် တစ်ရက်၊   ှစ်ရက်အတွင်း 

လာမည်ဟ ု  သတင်းကားေကာင်းေြပာ၍  သူ၏အိမ်သို   ဖိတ်ေခ ပါ 

သည်။ သဲက ရ၌ သွားလာေသာခရီးသည်သည် စွန်ပလွံပင်အုပ်စုကို 

ြမင်ေသာအခါ၌ က ု်ပ်ထက် ပိ၍ုဝမ်းသာိင်ုလမိ့မ်ည်မထင်ေပ။ "ဆရာ 

ကီး ဒီမှာခဏေစာင့်ေနဦး၊   ဘုန်းကီးေကျာင်းကိ ု  ဒီမုန့်ေလးသွားပီး 

လှလိက်ုဦးမယ်" ဟဆုိကုာ လငူယ်ထွက်သွားေလရာ က ု်ပ်၏စတ်ိထ ဲ

၌ "ငါ့အတွက် ထမင်းမဟုတ်ေသာ်လည်း ဘုန်းကီးအတွက် မုန့်ေတာ့ 

ဟုတ်သည်၊ သိုဆိုလ င် သူ့အိမ်တွင် မုန့်ေတာ့ရှိေကာင်းပါေသး"  ဟု 

ေအာက်ေမ့မိသည်။

ထမင်းှစ်နပ်ငတ်ြခင်းထမင်းှစ်နပ်ငတ်ြခင်း
လူငယ်ြပန်လာေသာအခါ  က ်ုပ်သည်  သူှင့်အတူ  လိုက်သွား၍ 

တစ်မုိင်ေကျာ်ခန့်ေလ ာက်ကရာတွင် ေမ ရွာသို ေရာက်ကေလ၏။ ဤ 

နယ်၌ ေမ ရွာေပါင်းေလး၊ ငါးေြခာက်ရွာ ရိှသည်ဆုိရာ သူ၏ရွာကား ြမက် 

ေရှာေလာ၊ ေမ ေပွးေလာ၊ ဘာေမ ြဖစ်သည်ဟ ုက ု်ပ် မမှတ်မ။ိ ထမင်းဆာ 

ြခင်းကိသုာ က ု်ပ်မှတ်မသိည်။ အမ်ိသိုေရာက်ကေသာအခါ၌ ေနဝင်ပီး 

အလင်းေရာင်မ ေလာက်သာ ကျန်ေတာ့ေပရာ လူငယ်က "ဆရာကီး 

ထမင်းစားခဲ့ရေသး မထင်ပါဘူး။ မုန့်ဆီေကာ်နဲ့ လက်ဖက်ရည်ကမ်း 

ေသာက်ှင့်ေပဦးေတာ့၊  က န်ေတာ်  ထမင်းချက်ခိုင်းလိုက်ဦးမယ"် ဟု 

ေြပာ၏။ က ု်ပ်ကမ ူေကာင်းေကာင်းမသသိတူစ်ေယာက်အား ဒကု ေပး 

ဖိုအားနာသည်ှင့် "ထမင်းေတာ ့ေနပါေစ ေမာင်ရယ်၊ လက်ဖက်ရည ်

ကမ်းေသာက်ရလ င် ေတာ်ပါပီ" ဟု ေြပာသည်ှင့ ်လူငယ်က ြပင်ဆင ်

ေလသည်။  ဤေန့မှာ  ကဆုန်လြပည့်ေန့ြဖစ်၍  ရွာများထုံးစံအတိုင်း 

မနု့်ေကာ်ကရာ က ု်ပ်အား မနု့်ဆေီကာ်သုံး၊ ေလးခှုင့ ်လက်ဖက်ရည် 

ကမ်းကရား တည်ခင်းေက းေမွးေလ၏။ ဘာမဆိ ုခပ်များများ စားလိက်ု 

ချင်ေသာအေြခအေနသုိ ဆုိက်ေရာက်လျက်ရိှသည့် က ု်ပ်မှာမူ အလွန် 

အရသာရိှသည်ဟထုင်ရေသာ မနု့်ဆေီကာ်များကိစုား၍ လက်ဖက်ရည် 

ကမ်းေသာက်ေနစ် လငူယ်က  "ဆရာကီး  သပ်ိမစားနဲ့ဦးေနာ်၊ ထမင်း 

မစားိင်ုဘေဲနဦးမယ်၊ ထမင်းအုိး တည်ခိင်ုးထားပ"ီ ဟေုြပာ၏။ က ု်ပ် 

မှာမ ူမနု့်ဆေီကာ်ှင့ပ်င် အလွန်ေကျနပ်ေနပီး အဝစားရန် ǧကရွံယ်ထား 

သည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် ထမင်းမချက်ေစရန် အေကျာက်အကန်တားဆီး 

လိုက်ပါေတာ့သည်။

"ဟုတ်ပါ့မလား၊ ဝပါ့မလား ဆရာကီး"

"ဝပါ့ဗျာ၊ ထမင်းစားလ င်ေတာ့ ဗိုက်ေပါက်ထွက်ုံရှိေတာ့တယ"်ဟု 

ေြပာလိုက်သြဖင့ ်ေကျနပ်သွားပါသည်။

ဦးသိဒ ိဦးသိဒ ိ
ေနာက်တစ်ေန့၌ တြခားေမ ရွာတစ်ရွာတွင် ေနထိုင်လျက်ရှိသည့ ်

က ်ုပ်ှင့် အသိအက မ်းြဖစ်သ ူဦးသိဒ ိ၏အိမ်သို ေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်လို 

ေကာင်း က ု်ပ်ကေြပာသည်ှင့ ်လငူယ်က လိက်ု၍ပိုေပးသည်။ ဦးထင် 

လာလ င်  ထိုအိမ်သိုလာလိမ့်မည်ဟုလည်း  သိရသည်။  က ်ုပ်သည် 

ဦးသဒိ ိှင့ ်တစ်ကမ်ိ၊ ှစ်ကမ်ိေဆွးေွးဖူးရာ ေတွးရ၊ဲ ေခ ရ၊ဲ ယဆူရြဲခင်း 

ှင့ ်  လအူများစ၏ုထင်ြမင်ချက်ကိ ု  ဂမုစိက်ုတတ်ြခင်းတည်းဟေူသာ 

အြခင်းအရာများတွင် က ု်ပ်ှင့ ်ခပ်ဆင်ဆင်တူကသည်ြဖစ်၍ ြမင်လ င် 

ြမင်ချင်း အြပန်အလှန်ခင်မင်ေလးစားကသည်။ ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

   "က ု်ပ်သည် ေလေှပ မှဆင်းပီး ေရဆပ်ိ 

တွင်  ေတွရသည့် တဲေလးထဲသိုဝင်၍  ထိုင် 

ေနစ် ရွာသားတစ်ေယာက်ကိေုတွ၍ စုစံမ်းရာ 

က ု်ပ်သွားလိသုည့ရွ်ာမှာ တစ်မိင်ုေကျာ်မ သာ

ေဝးသည်ဆိေုသာေကာင့ ်    အားတက်မ၏ိ။ 

သိုေသာ်    မ ေလးမိမှ   ဦးတင်ှင့ေ်ဒ စတုို

ရိှပါ၏ေလာဟေုမးေသာအခါ   ေမ ရွာ၌မေန 

က။    ကပိင်ုရွာ၌    ေနကသည်ဟေုြပာေသာ 

ေကာင့ ်ပက်လက်လန်မတတ် အားေလျာသွ့ား 

ပါသည် . . ."    

သဲကုန်း  ဇူလိုင်  ၁၇သဲကုန်း  ဇူလိုင်  ၁၇

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး နတ်တလင်းခိင်ု 

သဲကုန်းမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခြပဗဟိ ု

ဌာန၌ (၇၈) ှစ်ေြမာက ် အာဇာနည်ေန့ 

အထိမ်းအမှတ်ေဟာေြပာပွဲှင့်   ပန်းချ ီ

ပိင်ပဲွကုိ   ဇူလုိင်လ  ၁၆  ရက်က  ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ဝင့်န ာေဌးက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများ  eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွးထက်ြမက ်

လာေစရန်၊   စာကည့်တိုက်ှင့ ်  ရင်းှီး 

က မ်းဝင်မ ရှိေစရန်၊      အားလပ်ချနိ်ကို 

အကျိးရှိစွာ     အသုံးချတတ်ေစရန်ှင့် 

စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများ   သိရှိ 

ေစရန်၊   စာေပဖတ် ေလ့လာပီး   အသိ 

ပညာဗဟသုတုများ    တိုးပွားလာေစရန်၊  

အာဇာနည်ေန့ြဖစ်ေပ လာပု၊ံ      ဗိလ်ုချပ် 

ေအာင်ဆန်းှင့ ် အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင် 

ကီးများအေကာင်း၊    အာဇာနည်စိတ် 

ဓာတ်များကိ ုအတယု၍ူ ိင်ုငံသ့ားေကာင်း၊    

သမီးေကာင်းရတနာများ   ေပ ထွန်းလာ 

ေစေရး       စသည့အ်ေကာင်းအရာများကိ ု  

အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍  အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်း(သဲကုန်း)မှ  အေြခခံပညာ 

အလယ်တန်းအဆင့်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများက အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ်

ပန်းချ ီပိင်ပွဲတွင ်   ပါဝင်ယှ်ပိင်ကရာ

ဆုရှိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ကို တာဝန်ရှိသူများက အမှတ်တရလက် 

ေဆာင်များေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များက  အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ

၏အတ ပ တ ိအေကာင်း၊  အာဇာနည်ေန့

ြဖစ်ေပ လာပုံသမိုင်းေကာင်း      နံရံကပ် 

စာေစာင်များှင့်   သုတ၊   ရသစာအုပ် 

စာေစာင်များကိ ု       ကည့် ေလ့လာခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                  ချမ်းေြမ့

သဲကုန်းမိနယ်၌ (၇၈) ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အထိမ်းအမှတ်ေဟာေြပာပွဲှင့် ပန်းချ ီပိင်ပွဲကျင်းပ



၁၁၁၈-၇-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ေမာင်မိုး

“ြမန်မာ့တန်ဖိုး... ြမန်မာ့အနာဂတ်” (Myanmar’s Value – Myanmar’s Future)
“သနပ်ခါး၏     ေအးြမသင်းပျံေသာ “သနပ်ခါး၏     ေအးြမသင်းပျံေသာ 

ေမ းရနံ့မှသည် ေမ းရနံ့မှသည ်

ဆယ့်ှစ်ရာသီပန်းများ၏   ေရာင်စုံဆယ့်ှစ်ရာသီပန်းများ၏   ေရာင်စုံ

ဝင့်လွင်ေသာ ပွင့်ချပ်များအထိ. . .ဝင့်လွင်ေသာ ပွင့်ချပ်များအထ.ိ . .

ဧရာဝတီ၏ ငိမ်းချမ်းေသာ စီးဆင်းဧရာဝတီ၏ ငိမ်းချမ်းေသာ စီးဆင်း

မ မှသည်  မ မှသည်  

စမ်ိးလန်းေသာ  ိုးမေတာင်တန်းများစမ်ိးလန်းေသာ  ိုးမေတာင်တန်းများ

အထိ. . . အထိ. . . 

ြမန်မာတို၏အင်အားသည်    ြမန်မာ့ြမန်မာတို၏အင်အားသည ်   ြမန်မာ့

အေမွအှစ်များ၊ အေမွအှစ်များ၊ 

ြမန်မာ့တန်ဖိုးများတွင်  နက်  င်းစွာ ြမန်မာ့တန်ဖိုးများတွင်  နက်  င်းစွာ 

အြမစ်တွယ်ေနပါသည်. . .”အြမစ်တွယ်ေနပါသည်. . .” 

ြမန်မာိုင်ငံသည ်ခိုင်မာေသာသမိုင်း

ေကာင်း၊ က ယ်ဝေသာယ်ေကျးမ အစ်

အလာများြဖင့် ြပည့်ှက်ေနေသာ ိုင်ငံ

တစ်ိင်ုငြံဖစ်သည်။ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်၏ 

ကီးြမတ်ေသာ သာသနာ့ေရɫ ေရာင်ထွန်း

ေြပာင်မ မှသည် ဧရာဝတြီမစ်၏ ေအးချမ်း

သာယာေသာစီးဆင်းမ အထ ိြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ကိုယ်ပိုင်လက ဏာကို   ရာစုှစ်ေပါင်း

များစွာတည်ရှိခဲ့သည့် ိုးရာဓေလ့များ၊ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ၏ ǧကံခ့ိင်ုမ များြဖင့ ်

စုစည်းပံုေဖာ်ထားသည်။ စင်စစ်အားြဖင့် 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ ကိုယ်ပိုင်လက ဏာသည် 

ိင်ုင၏ံအမည်အတွင်း၌ပင် အထင်အရှား

ေပ လွင်ေနသည်။ “ြမန်မာ”ဟေူသာစကား

လုံးသည် က ု်ပ်တိုလမူျိး၏   သန်မာမ ှင့်

လျင်ြမန်မ ကို ေရာင်ြပန်ဟပ်ေစသည်။ 

“ြမန်” (Swift)သည်   လျင်ြမန်မ ှင့ ်

လိုက်ေလျာညီေထွြဖစ်မ ကိုကိုယ်စားြပ

ပီး “မာ”(Resilience)သည်  သန်မာမ ှင့ခ်ံိင်ု

ရည်ရိှမ ကိကုိယ်ုစားြပသည်။ ဤေပါင်းစပ်

မ သည်   က ်ုပ်တိုိုင်ငံ၏ ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်

ေသာစိတ်ဓာတ်ကို  ေပ လွင်ေစသည်။

ြမန်မာ့သနပ်ခါးသည် အသားအေရ

လှပတင့တ်ယ်ေစသည့ ်အလှကန်ုပစ ည်း

တစ်ခုထက်ပိုသည်။ ၎င်းသည ်သန့်ရှင်း

စင်ကယ်မ ၊ ေနေရာင်ြခည်ဒဏ်ကိကုာကွယ်

ိုင ်မ   ှင့ ်  မျိးဆက်တစ်ခု ပီးတစ ်ခု  

လက်ဆင့်ကမ်းလာေသာိုးရာဓေလ့ကို 

ကိယ်ုစားြပသည်။ ထိကုဲသ့ိုပင် ြမန်မာတို၏

ယ်ေကျးမ ြမင့မ်ားြခင်း၊ စည်းလုံးညီွတ်

ြခင်းှင့ ်ǧက့ံǧက့ံခံုိင်ြခင်းတုိသည် ြမန်မာ့

တန်ဖိုးများြဖစ် ပီး ထိုတန်ဖိုးများကို 

မျိးဆက်တစ်ခုပီးတစ်ခလုက်ဆင့က်မ်း၍ 

စွမ်းအားအြဖစ်   စုစည်းေပွပိုက်ကာ 

ေခတ်အဆက်ဆက်  စိန်ေခ မ များကို 

လျင်ြမန်စွာှင့သ်န်မာစွာ ရင်ဆိင်ုေကျာ်လ ား

ခဲြ့ခင်းသည် ြမန်မာလ့မ်းစ်(Myanmar’s 

Way)များ အတိုင်းပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့

နည်း  ြမန်မာ့ဟန် (Myanmar-Owned 

and Myanmar-Led) ြဖင့ပ်င် ြမန်မာိင်ုငံ

သည် သမိင်ုးတစ်ေလ ာက်ǧကံေတွခဲရ့ေသာ 

ကိုလိုနီေခတ်၊ ထိုမှတစ်ဆင့် ေပ ေပါက်

လာေသာ ေရာင်စုံသူပုန်ေခတ်၊ ေခတ်

အဆက်ဆက် ရှင်ကီးဝမ်းှင့ ်ရှင်ငယ်ဝမ်း 

အသီးသီးတွင် ြဖတ်သန်းရင်း ိုင်ငံေရး

ပဋပိက အဖုဖံုတံိုကိ ုေကျာ်လ ားိင်ုခဲက့ာ 

မန်ုတိင်ုးအပီးထွက်ေပ လာသည့ ်ေရာင်စုံ

သက်တံပ့မာ တစ်ဖန်ထွန်းလင်းေတာက်ပ

ခဲသ့ည့ ်သာဓကသမိင်ုးများရိှခဲ့ပြီဖစ်သည်။

သမိုင်းေကာင်းတန်ဖိုးသမိုင်းေကာင်းတန်ဖိုး

ြမန်မာိင်ုငသံည် ေရှးကျေသာယ်ေကျး

မ ၊ ထူးြခားသည့်သမိုင်းအေမွအှစ်ှင့ ်

လှပေသာသဘာဝတရားတိုြဖင့် ကမ ာ့

သမိုင်းတွင် အထူးြခားဆုံးေနရာတစ်ခု

အြဖစ် ရပ်တည်လျက်ရိှသည်။ က ု်ပ်တို၏ 

ေြမသည် ပဂုေံခတ်မှစတင်၍ ကိလုိနုေီခတ်၊ 

လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ှင့ ် ယေန့ေခတ်

အထ ိရှည်လျားေသာသမိင်ုးေကာင်းများ

ကိပုိင်ုဆိင်ုထားပီး ထိအုေမအွှစ်များသည် 

ြမန်မာလမူျိးတို၏ ဂဏ်ုရည်ှင့ ်စတ်ိဓာတ်

ကိ ုထင်ဟပ်ေစသည်။ ှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီ

ရှိေသာ သမိုင်းေကာင်းတွင ်   ေကျာက်

ေခတ်၊ ေကးေခတ်၊ သေံခတ်၊  မိြပေခတ် 

ယ်ေကျးမ အဆင့ဆ်င့ထွ်န်းကားလာမ ကိ ု

ပဂုြံပည်ကီးက သက်ေသထလူျက်ရိှသည်။ 

“တေကာင်းအဘရိာဇာ၊ တိုြမန်မာ သာကီ“တေကာင်းအဘရိာဇာ၊ တိုြမန်မာ သာကီ

မျိးဟာမို” မျိးဟာမို” ဟ ုစာဖဲွခဲရ့ေသာ တေကာင်းမှ

စ၍ သေရေခတ ရာ၊ ပဂု၊ံ ပင်းယ၊ စစ်ကိင်ုး၊ 

အင်းဝ၊ ေတာင်င၊ူ ေညာင်ရမ်း၊ ကန်ုးေဘာင် 

စသည့ေ်ခတ်စ်များတစ်ေလ ာက် ြမန်မာ

တိုသည် ကိယု့ထ်ီး ကိယု့န်န်း ကိယု့်ကငှန်း

ြဖင့ ်ခံည့ားထည်ဝါစွာေနထိင်ုခဲ့ကသည်။ 

အဓွန့်ရှည်တည်တံခ့ိင်ုမလဲာခဲေ့သာ ြမန်မာ့

သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက်တွင်  ိုင်ငံေတာ်

ကီးတည်တံခ့ိင်ုမာေရးအတွက် ဘိုးဘွား

ဘဘီင်များ  ေသွးှင့ေ်ရးထိုးခဲေ့သာ သမိင်ုး

မှတ်တမ်းေကာင်းများ၊ လွတ်လပ်ေရးှင့် 

အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး

အတွက်   အသက်၊ ေသွး၊ ေခ းေပးဆပ်ပီး 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ခဲ့ေသာ သမိုင်း

မှတ်တမ်းေကာင်းများသည် ယေန့ထက်တိင်ု 

ေမာ်ကွန်းတင်ထားဆဲြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့

သမိင်ုး၏တန်ဖိုးသည် အတတ်ိကိမှုတ်တမ်း

တင်ုသံာမက သင်ခန်းစာယ၍ူ  အနာဂတ်

ကိပုုေံဖာ်ဖန်တီးရန်ြဖစ်သည်။ သင်ခန်းစာ

ယူရန် အေြခခံြဖစ်သည်။ က ်ုပ်တို၏ 

မျိးဆက်သစ်များအေနြဖင့ ်ဤသမိင်ုးအေမွ

ကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ပီး ငမ်ိးချမ်းေသာ၊    

ဖံွဖိးေသာိုင်ငတံစ်ခအုြဖစ် ဆက်လက်

တည်ေဆာက်ရန် တာဝန်ရှိသည်။

ပထဝီဗဟိုချက်တန်ဖိုးပထဝီဗဟိုချက်တန်ဖိုး

ြမန်မာိင်ုင၏ံ ပထဝအီေနအထားအရ 

အင်ဒိခုျိင်းနားက န်းဆွယ်အား ပိင်ုးြခားထား

ပီး အေရှဘက်တွင် အာဆယီအံပါအဝင် 

အာရှေဒသတစ်ခလုုံးှင့် ပစဖိတ်ိသမဒု ရာ၊ 

အေနာက်ဘက်တွင် ေတာင်အာရှေဒသ

အပါအဝင် အိ ိယသမဒု ရာ  စသည့်သမဒု ရာ

ှစ်စင်းှင့် ေဒသတစ်ခကုိ ုပိင်ုးြခားထားသည်။ 

တစ်နည်းအားြဖင့်   ၎င်းေဒသှစ်ခုှင့် ေဒသှစ်ခုှင့် 

သမုဒ ရာှစ်စင်းတိုအား  ဆက်စပ်ေပးသမုဒ ရာှစ်စင်းတိုအား  ဆက်စပ်ေပး

ရာ Land Bridge တစ်ခအုြဖစ် တည်ရိှေနရာ Land Bridge တစ်ခအုြဖစ် တည်ရိှေန

သည်။သည်။                  စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

  ေဒသှစ်ခှုင့် သမဒု ရာှစ်စင်းတိုအား ဆက်စပ်ေပးရာ   ေဒသှစ်ခှုင့် သမဒု ရာှစ်စင်းတိုအား ဆက်စပ်ေပးရာ 
Land Bridge တစ်ခုအြဖစ် တည်ရှိေနသည်။ ြမန်မာ့Land Bridge တစ်ခုအြဖစ် တည်ရှိေနသည်။ ြမန်မာ့
ပင်လယ်ြပင်ှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အိ ိယသမုဒ ရာပင်လယ်ြပင်ှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အိ ိယသမုဒ ရာ
သည် အာရှတိက်ု၊ အာဖရကိတိက်ုှင့် ဩစေတးလျတိက်ုသည် အာရှတိက်ု၊ အာဖရကိတိက်ုှင့် ဩစေတးလျတိက်ု
တို၏ ဆက်သွယ်ရာဗဟိတွုင်တည်ရိှပီး ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရးတို၏ ဆက်သွယ်ရာဗဟိတွုင်တည်ရိှပီး ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရး
ှင့်  စီးပွားေရးအရ အချက်အချာကျသည်သာမက  ပထဝီှင့်  စီးပွားေရးအရ အချက်အချာကျသည်သာမက  ပထဝီ
ိုင်ငံေရး (Geopolitics) ှင့ ်   ပထဝီစီးပွားေရး ိုင်ငံေရး (Geopolitics) ှင့ ်   ပထဝီစီးပွားေရး 
(Geoeconomics)အရ  အလွန်အေရးပါေသာေနရာ(Geoeconomics)အရ  အလွန်အေရးပါေသာေနရာ
တစ်ခုြဖစ်သည်။တစ်ခုြဖစ်သည်။

အာရှတိက်ုအေရှေတာင်ပိင်ုးရိှ အင်ဒိခုျိင်းနားက န်းဆွယ်ကီး၏ အေနာက်ပိင်ုးတွင် အာရှတိက်ုအေရှေတာင်ပိင်ုးရိှ အင်ဒိခုျိင်းနားက န်းဆွယ်ကီး၏ အေနာက်ပိင်ုးတွင် 
မဟာဗျဟာကျကျတည်ရှိေနြခင်းှင့်အတူ  ိုင်ငံအတွင်း သဘာဝသယံဇာတများမဟာဗျဟာကျကျတည်ရှိေနြခင်းှင့်အတူ  ိုင်ငံအတွင်း သဘာဝသယံဇာတများ
ေပါက ယ်ဝမ များ၊ ကမ်းိုးတန်းတည်ရိှမ အေနအထား၊ သဘာဝှင့်ဖန်တီးဆပ်ိကမ်းများေပါက ယ်ဝမ များ၊ ကမ်းိုးတန်းတည်ရိှမ အေနအထား၊ သဘာဝှင့်ဖန်တီးဆပ်ိကမ်းများ
ရရှိိုင်မ အေနအထား၊ ြမစ်ေချာင်းများ၏တည်ရှိမ အေနအထား၊ ေြမဆီဩဇာြပည့်ဝရရှိိုင်မ အေနအထား၊ ြမစ်ေချာင်းများ၏တည်ရှိမ အေနအထား၊ ေြမဆီဩဇာြပည့်ဝ
မ ၊ အဓကိကန်ုသွယ်ေရေကာင်း ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများှင့်နီးကပ်မ ၊ သမဒု ရာမ ၊ အဓကိကန်ုသွယ်ေရေကာင်း ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းများှင့်နီးကပ်မ ၊ သမဒု ရာ
များအတွင်းသို  အလွယ်တကူဝင်ေရာက်ိုင်သည့် ပင်လယ်ြပင်ထွက်ေပါက်ရှိြခင်း  များအတွင်းသို  အလွယ်တကူဝင်ေရာက်ိုင်သည့် ပင်လယ်ြပင်ထွက်ေပါက်ရှိြခင်း  
စသည့်ေရေကာင်းဆိုင်ရာအေနအထားများသည် ြမန်မာပထဝီတန်ဖိုးများြဖစ်သည်။စသည့်ေရေကာင်းဆိုင်ရာအေနအထားများသည် ြမန်မာပထဝီတန်ဖိုးများြဖစ်သည်။



၁၂ ၁၈-၇-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး

 စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

 ြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်ှင့်ဆက်စပ်လျက်ရိှ ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်ှင့်ဆက်စပ်လျက်ရိှ

ေသာ အိ ိယသမုဒ ရာသည် အာရှတိုက်၊ ေသာ အိ ိယသမုဒ ရာသည ်အာရှတိုက်၊ 

အာဖရိကတိုက်ှင့် ဩစေတးလျတိုက်အာဖရိကတိုက်ှင့် ဩစေတးလျတိုက်

တို၏ ဆက်သွယ်ရာ ဗဟိတွုင်တည်ရိှပီး တို၏ ဆက်သွယ်ရာ ဗဟုိတွင်တည်ရိှပီး 

ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးှင့်  စီးပွားေရးအရ ကမ ာ့ကုန်သွယ်ေရးှင့်  စီးပွားေရးအရ 

အချက်အချာကျသည်သာမက    ပထဝီအချက်အချာကျသည်သာမက    ပထဝီ

ိုင်ငံေရး(Geopolitics)ှင့်      ပထဝီိုင်ငံေရး(Geopolitics)ှင့်      ပထဝီ

စီးပွားေရး(Geoeconomics)အရ အလွန်စီးပွားေရး(Geoeconomics)အရ အလွန်

အေရးပါေသာေနရာတစ်ခုြဖစ်သည်။အေရးပါေသာေနရာတစ်ခုြဖစ်သည်။  

ေတာင်အာရှှင့် အေရှေတာင်အာရှ

အကား ဆုမှံတ်တွင်တည်ရိှေသာ ြမန်မာ

ိင်ုငသံည် ကန်ုသွယ်ေရး၊ သတံမန်ေရးှင့်  

ယ်ေကျးမ ဖလှယ်ေရးတို၏ဗဟိုချက်

ြဖစ်ခဲ့ပီး   ြမန်မာတို၏ပထဝီိုင်ငံေရး 

တန်ဖိုးတစ်ခလုည်းြဖစ်သည်။ ဘရုားေစတီ

ပုထိုးများစွာတည်ရှိေသာ ေရှးေဟာင်း

မိေတာ် ပုဂံသည် တစ်ချနိ်က အိ ိယ၊ 

တတ်ုှင့ ်  အေရှေတာင်အာရှကားသမိင်ုး

ှင့ယ််ေကျးမ တတံားအြဖစ်တည်ရိှခဲ့ပီး 

ေဒသတစ်ဝန်းမှ ပညာရှင်များှင့ ်ကန်ုသည်

များကို ဆွဲေဆာင်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

သိုြဖစ်ရာ အာရှတိက်ုအေရှေတာင်ပိင်ုးရိှ အာရှတိက်ုအေရှေတာင်ပိင်ုးရိှ 

အင်ဒိခုျိင်းနားက န်းဆွယ်ကီး၏ အေနာက်အင်ဒိခုျိင်းနားက န်းဆွယ်ကီး၏ အေနာက်

ပိုင်းတွင် မဟာဗျဟာကျကျတည်ရှိေနပိုင်းတွင် မဟာဗျဟာကျကျတည်ရှိေန

ြခင်းှင့အ်တ ူိင်ုငအံတွင်းသဘာဝသယံြခင်းှင့အ်တ ူိင်ုငအံတွင်းသဘာဝသယံ

ဇာတများေပါက ယ်ဝမ များ၊ ကမ်းိုးတန်းဇာတများေပါက ယ်ဝမ များ၊ ကမ်းိုးတန်း

တည်ရိှမ အေနအထား၊ သဘာဝှင့်ဖန်တီးတည်ရိှမ အေနအထား၊ သဘာဝှင့်ဖန်တီး

ဆိပ်ကမ်းများရရှိိုင်မ   အေနအထား၊ ဆိပ်ကမ်းများရရှိိုင်မ   အေနအထား၊ 

ြမစ်ေချာင်းများ၏တည်ရိှမ အေနအထား၊ ြမစ်ေချာင်းများ၏တည်ရိှမ အေနအထား၊ 

ေြမဆီဩဇာြပည့်ဝမ ၊ အဓိကကုန်သွယ်ေြမဆီဩဇာြပည့်ဝမ ၊ အဓိကကုန်သွယ်

ေရေကာင်း ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းေရေကာင်း ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း

များှင့် နီးကပ်မ ၊ သမုဒ ရာများအတွင်းများှင့် နီးကပ်မ ၊ သမုဒ ရာများအတွင်း

သို    အလွယ်တကူဝင်ေရာက်ိုင်သည့် သို    အလွယ်တကူဝင်ေရာက်ိုင်သည် ့

ပင်လယ်ြပင်ထွက်ေပါက်ရှိြခင်း  စသည့်ပင်လယ်ြပင်ထွက်ေပါက်ရှိြခင်း  စသည့်

ေရေကာင်းဆိုင်ရာ  အေနအထားများေရေကာင်းဆိုင်ရာ  အေနအထားများ

သည် ြမန်မာပထဝတီန်ဖိုးများြဖစ်သည်။သည် ြမန်မာပထဝီတန်ဖုိးများြဖစ်သည်။ 

၎င်းပထဝဗီဟိခုျက်တန်ဖိုးများကိ ုြမန်မာ

ိင်ုငသံားအားလုံး အစ်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ် 

ေစာင့်ေရှာက်ပီး မိမိိုင်ငံ၏ အမျိးသား

အကျိးစီးပွားအတွက် ထေိရာက်စွာအသုံးချ

ဖန်တီးအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်လုိအပ်

မည်ြဖစ်သည်။

စီးပွားေရးတန်ဖိုးစီးပွားေရးတန်ဖိုး

 စီးပွားေရးသည်လည်း ြမန်မာတို၏ 

အဓကိတန်ဖိုးတစ်ခြုဖစ်ခဲသ့ည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

သည် တစ်ချနိ်က ကမ ာ့ဆန်အများဆုံး

တင်ပိုသည့ ်ိင်ုငတံစ်ိင်ုင ံ“အာရှတိက်ု၏ “အာရှတိက်ု၏ 

ဆန်အိုး” ဆန်အိုး” အြဖစ် လသူမိျားခဲသ့ည်။ ပဂုေံခတ် 

(ေအဒ ီ၉၄၉-၁၂၉၇) တွင် ေငေွကးစနစ်ကိ ု

ေငဒွဂ  ါး၊ ေငခွမဲျားြဖင့အ်သုံးြပခဲ့ပီး အိ ိယ၊ 

တတ်ုှင့ ်အေရှေတာင်အာရှိင်ုငမံျားှင့ ်

ကန်ုသွယ်မ ြပခဲသ့ည်။ အင်းဝ၊ ဟသံာဝတ၊ီ 

ကန်ုးေဘာင်ေခတ်များ (၁၄–၁၉ ရာစ)ု တွင် 

ဆား၊ က န်းသစ်၊ သစ်မာတိုသည ်အေရး

ပါေသာကုန်သွယ်မ ပစ ည်းများြဖစ်ခဲ့ပီး 

ဥေရာပ (ေပ တဂူ၊ီ ဒတ်ချ်) အိ ိယ၊ တတ်ု

တုိှင့် ကုန်သွယ်မ များတုိးတက်ခ့ဲသည်။ 

ေကျာက်စမ်ိးှင့ ်ပတ ြမားမှသည် ေရနှံင့် 

သဘာဝဓာတ်ေငွအထ ိြမန်မာသ့ယဇံာတ

က ယ်ဝမ သည် ြမန်မာုိင်ငံကုိအာရှတွင် 

က ယ်ဝေသာုိင်ငံတစ်ုိင်ငံအြဖစ် အသိ

အမှတ်ြပြခင်းခခံဲရ့သည်။ သိုြဖစ်ရာ ယေန့

ြမန်မာ့စီးပွားေရးတန်ဖိုးများ    ြပန်လည်

ြမင့်တင်ိုင်ေရးတွင ်GDP တိုးတက်ေရး၊ 

ထုတ်ကုန်တိုးြမင့်ေရး၊ စက်မ လုပ်ငန်း

များ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၊ MSME လပ်ုငန်း

များ၊ စိုက်ပျိးေရးက  တိုးြမင့်ေရးှင့ ်

ခရီးသွားက  တိုးြမင့ေ်ရးများအား အရိှန်

အဟန်ုြဖင့ ်အဆင့လ်ိက်ု အေကာင်အထည်

ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။     

ဘာသာ၊ သာသနာ ယ်ေကျးမ တန်ဖိုးဘာသာ၊ သာသနာ ယ်ေကျးမ တန်ဖိုး

ြမန်မာိုင်ငံသည ်ဘာသာ၊ သာသနာ 

ယ်ေကျးမ အစ်အလာများ ှစ်ေပါင်း

ေထာင်ချထွီန်းကားတည်ရိှခ့ဲေသာ  ုိင်ငံ

ြဖစ်သည်။ ြမန်မာတို၏ လူ့ေဘာင်ေလာက

နယ်ပယ်တွင် ဘာသာတရားှင့ ်ယ်ေကျးမ 

အစ်အလာများကိ ုအစ်အဆက်ထန်ိးသမ်ိး

ရှင်သန်ရပ်တည်ေနထိုင်ခဲ့ကေပသည်။ 

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ သည် ဗုဒ ဘာသာ၏ 

အဆုံးအမများေပ တွင်အေြခခံပီး ကဏုာ၊ 

ေမတ ာ၊ ေစတနာ၊ သဒ ါတရားတိုြဖင့ ်လမူ 

အသိင်ုးအဝိင်ုးကိ ုစည်းလုံးညွီတ်ေစသည်။ 

ိုးရာပဲွေတာ်များ၊ ဘာသာေရးအခမ်းအနား

များတွင် ြပည်သမူျားစေုပါင်းပါဝင်ြခင်းသည် 

ဤစည်းလုံးမ ကိထုင်ဟပ်ေစသည်။  ြမန်မာ

လမူျိးတို၏ ိုးသားမ ၊ သစ ာရိှမ ၊ ေကျးဇူး

သတိတ်မ တိုသည် ဗဒု ဘာသာ၏သလီှင့ ်

ဝါရတိ သမာဓမိျားမှေပါက်ဖွားလာသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသည် ေထရဝါဒဗုဒ ဘာသာ

ကိုးကွယ်သည့ ်ကမ ာ့ထိပ်တန်းိုင်ငံြဖစ်

သကဲ့သို ဘာသာမျိးစုံ  လွတ်လပ်စွာ

ကိုးကွယ်ခွင့ရိှ်ေသာိင်ုငလံည်းြဖစ်သည်။ 

ဗုဒ ဘာသာဝင်များသည် မိမိဘာသာကို 

တန်ဖိုးထားြမတ်ိုးကသလို သူတစ်ပါး

ဘာသာကိလုည်း ေလးစားတန်ဖိုးထားသူ

များြဖစ်သည်။ သိုြဖစ်၍လည်း ဖွဲစည်းပုံ

အေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)တွင် ိင်ုငေံရး

အရ  လွတ်လပ်ခွင့်ှင့်  ဘာသာေရးအရ 

လွတ်လပ်ခွင့်များကို ထည့်သွင်းြပ  ာန်း

ထားရှိြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဟန်လင်းမိေဟာင်း၊       ဗိဿိုး

မိေဟာင်း၊ သေရေခတ ရာမိေဟာင်းှင့်    

ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ ေဒသများအား 

UNESCO ၏ ကမ ာအ့ေမအွှစ်စာရင်းအြဖစ် 

ထည့်သွင်းမှတ်တမ်းတင်ြခင်းကလည်း 

ြမန်မာယ့်ေကျးမ တန်ဖိုးများကိ ုကမ ာက 

အသိအမှတ်ြပလိုက်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုအတူ ြမန်မာ့ိုးရာ အတာသ  ကန်

ပွဲေတာ်သည် UNESCO ၏ ကမ ာ့ြဒပ်မဲ့

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်စာရင်းဝင်ြဖစ်ခဲ့ပီး 

ြမန်မာ့ိုးရာသနပ်ခါးသည်လည်း မကာခင် 

အချနိ်ကာလတစ်ခုတွင် UNESCO ၏ 

အေမအွှစ်စာရင်းတွင် ပါဝင်လာိင်ုေတာ့

မည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင်  ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစိုးရအေနြဖင့  ်

ကမ ာေပ ရိှ ထိင်ုေတာ်မေူကျာက်ဆစ်ဗဒု 

ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်များအနက် eာဏ်ေတာ်

အြမင့်ဆုံးြဖစ်ေတာ်မူသည့် မာရဝိဇယ

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီးကိ ုြမန်မာိင်ုငမှံာ

ေထရဝါဒဗဒု သာသနာေတာ်ကီး ခိင်ုမာစွာ

ထွန်းလင်းေတာက်ပလျက်ရိှမ အား ကမ ာ

ကိြုပသရန်၊ ြမန်မာိင်ုငသံည် ေထရဝါဒဗဒု  

ဘာသာကိုးကွယ်မ ၏ ဗဟိခုျက်ြဖစ်ေစရန်၊ 

ိင်ုငေံတာ်ကီးသာယာဝေြပာမ ရိှေစရန်ှင့် 

ကမ ာကီးငိမ်းချမ်းသာယာမ ြဖစ်ေစရန်

ဆိသုည့ ်မွန်ြမတ်ေသာရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်

အေကာင်အထည်ေဖာ ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ကမ ာ့အလယ်တွင် ကမ ာ့အလယ်တွင် 

မမိတိို၏ ကိယ်ုပိင်ုသမိင်ုးယ်ေကျးမ များြဖင့် မမိတိို၏ ကိယ်ုပိင်ုသမိင်ုးယ်ေကျးမ များြဖင့ ်

ှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီခိုင်မာစွာတည်ရှိလာှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီခိုင်မာစွာတည်ရှိလာ

ြခင်းှင့အ်တ ူအနာဂတ်တွင်လည်း မမိတိို၏ ြခင်းှင့အ်တ ူအနာဂတ်တွင်လည်း မမိတိို၏ 

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ ြမင့တ်င်ေရး၊  ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ ြမင့တ်င်ေရး၊  

ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ေနရာများကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ေနရာများ

တိုးြမင့်ေရးှင့် ြမန်မာ့ Identity (ြမန်မာ့တိုးြမင့်ေရးှင့ ်ြမန်မာ့ Identity (ြမန်မာ့

ဝိေသသ)များ   ြမင့ ်တင်ိုင်ေရးသည် ဝိေသသ)များ   ြမင့ ်တင်ိုင်ေရးသည ်

ိုင်ငံသားအားလုံး၏ အဓိကသမိုင်းေပး ိုင်ငံသားအားလုံး၏ အဓိကသမိုင်းေပး 

တာဝန်တစ်ခပုင်ြဖစ်သည်။တာဝန်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာတို၏ 

ဘာသာ၊ သာသနာ ယ်ေကျးမ အစ်

အလာသည် လမူ အသိက်ုအဝန်းစည်းလုံး

ညီွတ်မ ၊ အုပညာဖံွဖိးမ ၊ ကုိယ်ကျင့်

တရားြမင့မ်ားမ ှင့ ်သမိင်ုးအေမအွှစ်တိုကိ ု

ေပါင်းစပ်ထားေသာြမန်မာ့အသက်ေသွး

ေကာပင်ြဖစ်သည်။ ဤတန်ဖိုးများကို 

ထန်ိးသမ်ိးြခင်းြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံည် ကမ ာ့

အလယ်တွင် ကိုယ့်ထီးကိုယ့်နန်းကိုယ့်

ကငှန်းြဖင့်  ှစ်ေပါင်းေထာင်ချေီသာ 

ယ်ေကျးမ တို အေြခတည်လာသည့ ်သမိင်ုး

ေကာင်းကိ ုထင်ဟပ်ြပသေနမည်ြဖစ်သည်။

လူမ ေရးတန်ဖိုးလူမ ေရးတန်ဖိုး

ြမန်မာ့ိုးရာ “ထမင်းဝိင်ုး” သည်လည်း 

အစားအစာထက်ပိုသည့်    မိသားစု၏ 

စည်းလုံးမ ၊ ိုးရာဓေလ့ှင့ ်လမူ ေရးတန်ဖိုး

များေဖာ်ေဆာင်ေသာ  ယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်တစ်ခြုဖစ်သည်။ ြမန်မာထ့မင်းဝိင်ုး

တွင် မသိားစဝုင်အားလုံးစေုဝးပီး တစ်ဝိင်ုး

တည်းထိင်ုကာ ထမင်း၊ ဟင်းများကိ ုအတူ

တကွ မ ေဝစားေသာက်ြခင်း၊ လူကီး၊ လငူယ်၊ 

ကေလးအားလုံး အဆင့အ်တန်းမခဲွြခားဘ ဲ

တန်းတညူမီ ပါဝင်ြခင်းတိုကိ ုေတွြမင်ိင်ု

သည်။ ထမင်းဝိုင်းသည် စည်းလုံးမ ၏ 

သေ  ကတြဖစ်သည်။ မသိားစအုတွင်း ချစ်ြခင်း

ေမတ ာ၊ ေြပာဆိဆုက်ဆမံ များကိ ုြမင့တ်င်

ေပးသည်။ ဧည့်သည်များကိ ုထမင်းဝိုင်း

သို ဖတ်ိေခ ြခင်းြဖင့ ်ိုးရာဓေလ ့ဧည့ဝ်တ်

ေကျပွန်မ ကိြုပသသည်။ မသိားစအုေြခြပ 

ေကျးလက်စည်းလုံးမ ၊    ိုးရာဓေလ့ှင့ ်

ဘာသာတရားအေပ  ေလးစားမ ၊ တန်းတူ

ညီမ မ ၊ ကုဏာှင့် ိုးသားမ ၊ ေမတ ာ၊ 

ဒါန၊ သဘာဝှင့ ်ဟန်ချက်ညစွီာေနထိင်ုမ 

တိုသည် ြမန်မာလ့မူ ေရးတန်ဖိုးများပင်ြဖစ်

သည်။ ထိုအတ ူြမန်မာိင်ုငသံည် ကမ ာေပ 

တွင် အလှအတန်းှင့ ်ေပးကမ်းစွန့် ကမဲ  

အထက်သန်ဆုံးိင်ုငမံျားတွင် ကမ ာထပ်ိဆုံး

အဆင့်၌ ရပ်တည်လျက်ရိှြခင်းကုိ ကည့်

ြခင်းအားြဖင့ ်ြမန်မာလူမျိးတုိ၏ စတ်ိေန

စိတ်ထား လူမ ဆက်ဆံေရးဓေလ့တန်ဖုိး

များကိ ုေတွရိှိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ဖံွဖိးဆဲ

ိင်ုင၊ံ ပဋပိက များြပည့ှ်က်ေနသည့်ိင်ုငံ

ဟ ုမည်သိုပင် သမတ်ုေစကာမ ူြမန်မာတို၏ 

“အလှေရစက် လက်ှင့မ်ကွာ” ဓေလ့ိုးရာ

တန်ဖိုးများသည် ကမ ာေပ တွင် သဒ ါတရား

ြပည့ဝ်ေသာ လမူျိးများအြဖစ် ံွမနစ်ေသာ 

ပတ ြမားကဲ့သိုပင်   တည်ရှိေနမည်ြဖစ်

သည်။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ 

ကမ ာအ့လယ်တွင် မမိတိို၏ကိယ်ုပိင်ုသမိင်ုးယ်ေကျးမ များြဖင့ ်ှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီကမ ာအ့လယ်တွင် မမိတိို၏ကိယ်ုပိင်ုသမိင်ုးယ်ေကျးမ များြဖင့ ်ှစ်ေပါင်းေထာင်ချ ီ
ခိုင်မာစွာတည်ရှိလာြခင်းှင့်အတူ အနာဂတ်တွင်လည်း မိမိတို၏ ယ်ေကျးမ အေမွခိုင်မာစွာတည်ရှိလာြခင်းှင့်အတူ အနာဂတ်တွင်လည်း မိမိတို၏ ယ်ေကျးမ အေမွ
အှစ်များြမင့်တင်ေရး၊  ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ေနရာများတိုးြမင့်ေရးှင့် ြမန်မာ့ အှစ်များြမင့်တင်ေရး၊  ကမ ာ့အေမွအှစ်စာရင်းဝင်ေနရာများတိုးြမင့်ေရးှင့် ြမန်မာ့ 
Identity  (ြမန်မာဝ့ေိသသ)များ   ြမင့တ်င်ိင်ုေရးသည် ိင်ုငသံားအားလုံး၏ အဓကိIdentity  (ြမန်မာဝ့ေိသသ)များ   ြမင့တ်င်ိင်ုေရးသည် ိင်ုငသံားအားလုံး၏ အဓကိ
သမိုင်းေပးတာဝန်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။သမိုင်းေပးတာဝန်တစ်ခုပင်ြဖစ်သည်။



လွတ်လပ်ေရးဖခင်ကီး ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းှင့်

အတ ူ သခင်ြမ၊ ဒီးဒတ်ုဦးဘချိ၊ ဦးဘဝင်း၊ စဝ်စထွံန်း၊ 

မန်းဘခိင်ု၊ ဦးရာဇတ်၊   ဦးအန်ုးေမာင်ှင့ ်ရေဲဘာ်ကိေုထွး

တိုသည် နယ်ချဲလက်ပါးေစ မသမာသူလူတစ်စု၏

လက်ချက်ြဖင့ ်၁၉၄၇ ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၁၉ ရက် နနံက် 

၁၀ နာရ ီ၃၇ မနိစ်တွင် ကျဆုံးခဲ့သည်။ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း

ှင့်တကွ ေခါင်းေဆာင်ကီးများသည ်ရည်မှန်းထား

ေသာ လွတ်လပ်ေရးရရိှေရးအတွက် အသက်ှင့ခ် ာကိ ု

ရင်းှီးေပးဆပ်ခဲ့သည်ြဖစ်ရာ ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်ကိ ု

“အာဇာနည်ေန့”   အြဖစ်သတ်မှတ်ကာ   ှစ်စ်

ထိုေန့ေရာက်တိုင်း     အာဇာနည်ကီးများအား 

အေလးြပလျက်ရှိသည်။

အာဇာနည်ေန့တွင် ကျဆုံးေလပီးေသာ ေခါင်းေဆာင်

ကီးများအားရည်စူး၍ ဆရာေတာ်၊ သဃံာေတာ်များ

အား ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်း၊ အာဇာနည်ဗမိာန်၊ 

အာဇာနည်ေကျာက်တိင်ု၊ ဗိလ်ုချပ်ေကးပ်ု သိုမဟတ်ု 

ပ်ုတေုရှတွင် လအူများစေုဝးကာ လွမ်းသူ့ပန်းေခခွျ

အေလးြပြခင်း၊ နနံက် ၁၀ နာရ ီ၃၇ မနိစ်တွင် ဥဩဆဲွ

ြခင်း၊ သွားလာသမူျားေခတ ရပ်တန့်ဂါရဝြပြခင်းများ

ြပလုပ်ကသည်။ ုိင်ငံေတာ်အလံကုိ  တစ်ဝက်လ င့်

ထကူာ အေလးအြမတ်ြပကသည်။ ထိအုစ်အလာ

သည် ေကာင်းြမတ်ေသာအစ်အလာတစ်ခြုဖစ်သည်။ 

ပိ၍ုေလးနက်ေစသည်မှာ အမျိးသားေခါင်းေဆာင်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း၏ ြဖစ်ေစလိေုသာဆ သေဘာ

ထားများပါရှိသည့ ် မိန့်ခွန်းများှင့်အည ီ  ကျင့်ǧကံ

အားထုတ်ကြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

ဗိုလ်ချပ်သည်    ိုင်ငံလွတ်လပ်ေရးအတွက ်

အားထတ်ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်စ် ေနရာဌာနအသီးသီး

၌ အလျ်းသင့သ်လိမုနိ့်ခွန်းေြပာကားသည်။ စည်းလုံး

ညွီတ်ေရး၊ တိင်ုးြပည်ကီးပွားေရး၊ စေုပါင်းအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေရး၊ လုံလဝရီယိရိှေရး၊ စည်းကမ်းတကျ

ရှိေရး၊ ဒီမိုကေရစီေရး၊ အေြမာ်အြမင်ကီးမားေရး၊  

အလုပ်လုပ်ကေရး၊ ေခါင်းေဆာင်မ စိတ်ဓာတ်ှင့် 

မျိးချစ်စတ်ိဓာတ်ထွန်းကားေရး စသည်ြဖင့ ်များလှစွာ

ေသာမိန့်ခွန်းများေြပာကားခဲ့သည်။ ၁၉၄၃ ခုှစ် 

ဒီဇင်ဘာလ ၈ ရက်တွင်ကျင်းပေသာ   အေရှအာရှ

တိက်ုစစ် တစ်ှစ်ြပည့ေ်ြမာက် ှစ်ပတ်လည်အထမ်ိး

အမှတ်တွင်  “မိမိတိုယုံကည်ေသာ ဝါဒအတွက် 

အသက်ကိပုင်စွန့်သွားကေသာ အာဇာနည်များအား 

မိမိသည်ချးီကျးေကာင်း၊ ထိုစိတ်မျိးကို ကျန်ခဲ့သူ

များက ထပ်တလလဲေဲမွးြမအပ်ေကာင်း၊ အမျိးဘာသာ

ှင့် ုိင်ငံအတွက်  အသက်စွန့်ရန်ေကာက်ေနေသာ

ိုင်ငံတိုင်းမှာ မကီးပွားိုင်ေကာင်း” ထည့်သွင်း

မိန့်ကားခဲ့သည်။ ဤကား ဗိုလ်ချပ်၏အာဇာနည်

စိတ်ဓာတ်ကိုအေလးထားသည့်  ြပယုဂ်တစ်ခုပင်

ြဖစ်သည်။

အာဇာနည်ဟေူသာေဝါဟာရကိ ု  ြမန်မာအဘဓိာန်

တွင်  ဖွင့ဆ်ိထုားသည်မှာ “အေကာင်း ဟတ်ု၊ မဟတ်ုကိ ု

ေကာင်းစွာသိေသာသူ၊ သာမန်ထက် လက်ုံးရည်၊ 

ှလုံးရည် ထူးကဲသာလွန်၍ အများအကျိးအတွက ်

သက်စွန့်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သ”ူဟူ၍ြဖစ်သည်။ 

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုချက်တွင် “မိုက်ူးရဲမဆန်ြခင်း၊ 

အေကာင်းေကာင်းဟတ်ု၊ မဟတ်ု သြိမင်တတ်ေသာ 

ပညာeာဏ်အသရိှိြခင်း၊   ရဝဲံြ့ပတ်သားစွာ စွန့်လ တ်

စွန့်စားအားထတ်ုေဆာင်ရွက်တတ်ြခင်း”တိုကိ ုေတွြမင်

ိုင်သည်။

အထူးသြဖင့ ်အာဇာနည်ပဂု ိလ်များသည် အေရးǧကံ

လ င် သက်လုေံကာင်းတတ်ကသည်။ သာဓကအားြဖင့ ်

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းှင့တ်ကွ အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်

ကီးများက  အတအိလင်း စနံမနူာြပသပီးြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာသ့မိင်ုးတွင် မှတ်တမ်းမတင်၊ စာမဝင်ေသာ်လည်း 

အာဇာနည်စတ်ိဓာတ်ြဖင့ ်တိင်ုးြပည်ှင့လ်မူျိးအတွက်    

သက်စွန့် ကိးပမ်းခဲသ့မူျားစွာရိှေကာင်း ေတွရသည်။

အမိြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကို နယ်ချဲဗိတိသ တိုက 

ကျးေကျာ်စစ်သုံးကမ်ိြဖင့ ်မတရားသမ်ိးပိက်ုအပ်ုချပ်

ခဲ့သည်။  ြမန်မာ့ေသွးချင်းတိုင်းရင်းသားအေပါင်း

တိုသည် နယ်ချဲကျးေကျာ်လာမ ကိ ုအဂ  လပ်ိ၊ ြမန်မာ

စစ်ပွဲများ၌လည်းေကာင်း၊   နယ်ချဲတိုအုပ်ချပ်စ်

ကာလ၌လည်းေကာင်း၊    ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရး၊ 

အမျိးသားလွတ်ေြမာက်ေရးကာလတစ်ေလ ာက်လုံး၌

လည်းေကာင်း စွန့်လ တ်စွန့်စားစွာ ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံတိက်ုပဲွ

ဝင်ခဲ့ ကသည်။   ကိုလိုနီေခတ်ဦး၊ ေခတ်လယ်၊ 

ေခတ်ေှာင်း ကာလသုံးပါးလုံးတွင် ေတာ်လှန်ေရး

သမိုင်းဝင်အာဇာနည်တို၏   သူရဲေကာင်းပီသသည့်

စိတ်ဓာတ်ကို အထင်အရှားေတွြမင်ိုင်သည်။

နယ်ချဲဗတိသိ တိုအား ေတာ်လှန်ခဲေ့သာ မျိးချစ်

သရူေဲကာင်းများသည် ြမန်မာြပည်အရပ်ရပ်၌ သူ့ေနရာ

ှင့သ် ူရိှေနကသည်။ အကီးမားဆုံးတိုက်ပဲွများရိှသလိ ု

တိုက်ပွဲငယ်များလည်းရှိသည်။ ေသွးကေြပာေသာ 

ေတာ်လှန်ေရးြဖစ်၍ အေရးကီးေသာ်ေသွးနီးပီး 

နယ်ချဲကိတွုန်းလှန်ခဲ့ကသည်။ သာဓကအားြဖင့ ်ဓြုဖ

မှ  ဗိလ်ုြမတ်ထွန်း၊ မလွန်မိဝန် ဦးဘိ၊ု မင်းဘူးနယ်မှ 

ဗိလ်ုဥတ မ၊ ဗိလ်ုရဲွ၊ ဗိလ်ုေစာဦး၊ ဗိလ်ုေစာပ၊ု ဗိလ်ုမိင်ကီး၊ 

ြမင်းြခနံယ်မှ ဗိလ်ုရာွန့်၊ ဗိလ်ုချိ၊ ဗိလ်ုလှေကျာ်၊ ဗိလ်ုဘိုး

ဆင်၊ ရမည်းသင်းမှ ဗိလ်ုေအာင်ေဘာ်၊ ဗိလ်ုသဟီရာဇာ၊  

နတ်ေမာက်မှ ဗိလ်ုမင်းေရာင်၊ ဝန်းသိမှု ဦးေအာင်ြမတ်၊ 

မိုးေကာင်းမှ ဦးေရɫ သား၊ ဗန်းေမာ်မှ ဗိုလ်ဘိုးေစာ၊  

ရှမ်းြပည်ေတာင်ပိုင်းမ ှြမင်းစိုင်းမင်းသား၊ ဗိုလ်ိုင်း၊ 

ေရɫ ဘိခုျင်းတွင်းနယ်မှ ဗိလ်ုအဂ ၊ ဗိလ်ုသု၊ံ  ေြမာက်ပိင်ုး

ရှမ်းြပည်မှ ေစာရန်ိုင်၊ ေစာရန်ပိုင်၊ ေစာခမ်းလ  င်၊ 

စစ်ကိင်ုးနယ်မှ ဗိလ်ုမင်းမိ၊ု ဗိလ်ုညိဦး၊ ချင်းေတာင်တန်း

ေဒသမှ ဗိုလ်ဆွန်ပက်၊ ဗိုလ်တွန်းဇံ၊  ေတာင်ပိုင်း

ရှမ်းြပည်မှ လင်းပင်မင်းသား၊ မိုးနေဲစာ်ဘွား၊   ကျိင်းတုံ

ေစာ်ဘွား၊ ကချင်ြပည်မ ှဖုန်ကန်ဒူးဝါး၊ ဆမားဒူးဝါး၊ 

ကယားမ ှေစာလှေဘာ်တိုမှာ ထင်ရှားသည်။

ြမန်မာအမျိးသားများနည်းတ ူမျိးချစ်ြမန်မာအမျိး

သမီးများသည်လည်း အမိိုင်ငံေတာ်ကို ချစ်ကည်

ြမတ်ိုးစတ်ိကီးမားစွာ မမိတိို၏အသက်ကိပုင်မငဲကွ့က်

ဘ ဲလွတ်လပ်ေရးအတွက် စွန့် စွန့်စားစားတိက်ုပဲွဝင်

ခဲ့ကသည်။ ၁၈၂၅ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလ ၁၀ ရက်တွင် 

အထက်ြမန်မာိင်ုငသံိုထိုးေဖာက်ရန်  ချတီက်လာေသာ 

နယ်ချဲတပ်မဟာှစ်ခကုိ ုြပည်မိအေရှဘက် ၁၆ မိင်ု

အကွာရှိ ဝက်ထီးကန်အရပ်၌ ြမန်မာှင့်ရှမ်းတပ်ဖွဲ

များက   ြပင်းြပင်းထန်ထန်ခုခံတိုက်ခိုက်ခဲ့ကရာ 

ထိတုိက်ုပဲွတွင် ရှမ်းအမျိးသမီးသုံးဦးကလည်း   မမိတိို၏

အသက်ကိုပင်ေပးဆပ်၍ အမိိုင်ငံလွတ်လပ်ေရး

အတွက် စွန့်လ တ်စွန့်စား တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကသည်။

၁၈၈၉ ခှုစ်တွင် ေတာင်ေပ ေဒသများကိ ုသမ်ိးပိက်ု

စိုးမိုးရန် ချတီက်လာေသာ နယ်ချဲဗိတိသ တပ်

များအား ချင်းမျိးချစ်ေတာ်လှန်ေရးတပ်ဖဲွက ြပင်းြပင်း

ထန်ထန် ခုခံတိုက်ခိုက်ခဲ့ကသည်။ ယင်းသိုနယ်ချဲ

ဆန့်ကျင်ေရးတိက်ုပဲွများအနက် ထင်ရှားသည့တ်ိက်ုပဲွ

မှာ ချင်းြပည်နယ် တာတန်ရွာရှယ်လုံးခတံပ်၌ ၁၈၈၉ 

ခှုစ် ေမလ ၄ ရက်ကြဖစ်ပွားခဲေ့သာ နယ်ချဲဆန့်ကျင်

ေရး ရှယ်လံုးခံတပ်တုိက်ပဲွြဖစ်သည်။ ထိတုိက်ုပဲွတွင် 

ချင်းအမျိးသမီးများကိုယ်တိုင်   လက်နက်စွဲကိုင်

တိက်ုပဲွဝင်ခဲ့ကရာ တိက်ုပဲွအပီး ချင်းမျိးချစ်ေတာ်လှန်

ေရးသမား ၂၇ ဦး ကျဆုံးခဲသ့ည့အ်နက် ချင်းအမျိးသမီး

ေတာ်လှန်ေရးမယ်ရှစ်ဦးပါဝင်သွားခဲ့သည်။

ထိသုို နယ်ချဲအားလက်နက်စဲွကိင်ုေတာ်လှန်တိက်ု

ခုိက်ခ့ဲကေသာ ြမန်မာအမျိးသမီးများစွာေပ ေပါက်

ခဲ့သလို နယ်ချဲတိုက်ပွဲဝင ်ေတာ်လှန်ေရးသမားများ

အတွက် အ ရာယ်မျိးစုံကိုရင်ဆိုင်ရင်း လက်နက်၊ 

ရကိ ာဆက်သွယ်ေပးပိုြခင်း၊ ေြမြပင်ဆက်သားအြဖစ် 

စွန့်စွန့်စားစားေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ နယ်ချဲသတင်းကိ ု

လ ိဝှက်စွာေထာက်လှမ်းသတင်းေပးြခင်း စသည့်

ြမန်မာအမျိးသမီးသူရဲေကာင်းတို ေြမာက်ြမားစွာ

ရှိခဲ့သည်။ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ သမိုင်း၌ 

ြမန်မာအမျိးသမီးများ၏ ေဆာင်ရွက်ချက်များမှာ 

ဂဏ်ုယေူလးစားဖွယ်အထင်အရှားရိှေကာင်း ေလလ့ာ

သိရှိိုင်ကသည်။

ြမန်မာတစ်ိင်ုငလံုံး သူ့က န်ဘဝ၌ ဖိှိပ်ချပ်ချယ်

ြခင်းခံရေနချနိ် လွတ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ ကာလ၌ 

သေ တည်ေပါက်ဖွားခဲေ့သာတပ်မေတာ်သည် ြပည်သူ

လူထုှင့်အတူ  နယ်ချဲဆန့်ကျင်ေရး၊  ဖက်ဆစ်

ေတာ်လှန်ေရးတိက်ုပဲွများကိဆုင် ဲရင်း ေကာင်းြမတ်

ေသာ အစ်အလာများကိ ုလက်ဆင့က်မ်းထန်ိးလာ

ခဲ့သည်မှာ ယေန့ကာလအထိြဖစ်သည်။ ေနာင်တွင်

လည်း ိင်ုငေံတာ်အကျိး၊ ြပည်သူ့အကျိးကိ ုဦးထပ်ိ

ပန်ဆင်လျက် အသက်ေသွးေခ းစ်မေှးဘ ဲေပးဆပ်

ေနမည်သာြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သည  ်

အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်း 

ဦးစီးသည့် ရဲေဘာ်သုံးကျပိ်မှစတင်ခဲ့သည်ြဖစ်ရာ 

ဗိလ်ုချပ်သည် တပ်မေတာ်ကိစုတင်တည်ေထာင်သ ူ

တစ်နည်းဆိုေသာ် တပ်မေတာ်၏ဖခင်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်၏မွန်ြမတ်ေသာအစ်အလာေကာင်း

(၁၂)ရပ်ှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ိင်ုငသံားတိုအတွက် 

အေရးǧကံလာသည့်အခါတိုင်း   ိုင်ငံှင့်ြပည်သူကိ ု

မျက်ှာမလူျက် အသက်ေသွးေခ းေပးဆပ်ကာ စွန့်လ တ်

စွန့်စားစွာ   ကိးပမ်းအားထုတ်ကာကွယ်ထမ်းရွက်

ခဲေ့ကာင်း ြမန်မာသ့မိင်ုးစ်က အတအိလင်းြပဆိသုည်။

စစ်သည်ေတာ်တိုသည် ေပးအပ်သည့်အမိန့်ှင့်စစ်သည်ေတာ်တိုသည် ေပးအပ်သည့်အမိန့်ှင့်

တာဝန်ကို ေကျပွန်စွာထမ်းရွက်ရင်း သူရဲေကာင်းတာဝန်ကို ေကျပွန်စွာထမ်းရွက်ရင်း သူရဲေကာင်း

စတ်ိဓာတ်ကိအုေြခတည်လျက်  အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်စတ်ိဓာတ်ကိအုေြခတည်လျက်  အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်

ကီးများ၏  အာဇာနည်စတ်ိဓာတ်ကိ ုစနံမနူာယခူဲေ့သာ ကီးများ၏  အာဇာနည်စတ်ိဓာတ်ကိ ုစနံမနူာယခူဲေ့သာ 

တိက်ုပဲွကီးငယ်ေပါင်းများစွာရိှသည်။ ထိသုိုစွန့်လ တ်တိက်ုပဲွကီးငယ်ေပါင်းများစွာရိှသည်။ ထိသုိုစွန့်လ တ်

စွန့်စားစွာ တိက်ုပဲွဆင် ဲခဲရ့ာတွင် ကျဆုံး၊ ဒဏ်ရာရစွန့်စားစွာ တုိက်ပဲွဆင် ဲခ့ဲရာတွင် ကျဆံုး၊ ဒဏ်ရာရ

စစ်သည်ေတာ်ေပါင်း     အေြမာက်အြမားရှိသည်။ စစ်သည်ေတာ်ေပါင်း     အေြမာက်အြမားရှိသည်။ 

စစ်သည်ေတာ်အချိသည် ထူးခ န်ေြပာင်ေြမာက်ေသာစစ်သည်ေတာ်အချိသည် ထူးခ န်ေြပာင်ေြမာက်ေသာ

တိက်ုပွဝဲင်စွမ်းရည်များေကာင့် စွမ်းရည်ဘွဲဆိင်ုရာ တိုက်ပွဲဝင်စွမ်းရည်များေကာင့် စွမ်းရည်ဘွဲဆိုင်ရာ 

ဘွဲထူးဂုဏ်ထူးများကို     ဂုဏ်ယူြမတ်ိုးဖွယ်ရာ ဘွဲထူးဂုဏ်ထူးများကို     ဂုဏ်ယူြမတ်ိုးဖွယ်ရာ 

ထိုက်ထိုက်တန်တန်ချးီြမင့်ြခင်းခံခဲ့ရသည်။ထိုက်ထိုက်တန်တန်ချးီြမင့်ြခင်းခံခဲ့ရသည်။ 

အချပ်အားြဖင့ဆ်ိရုေသာ် (၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာ

နည်ေန့တွင် အာဇာနည်ေခါင်းေဆာင်ကီးများ၏ 

အာဇာနည်စတ်ိဓာတ်ကိ ုစနံမနူာထားအတယုလူျက် 

ိင်ုငေံတာ်ှင့ြ်ပည်သူ့အကျိးအတွက် “တစ်ချပ်အတ်ုခ ဲ

တစ်ပွင့်သဲ”အြဖစ် ကျရာအခန်းက  မှ ပါဝင်ထမ်း

ရွက်ကမည်ဆိလု င် ိင်ုငေံတာ် အဓွန့်ရှည်ေရးှင့ ်ဖံွဖိး

တုိးတက်ေရးအတွက် အားသစ်များေလာင်းေပးုိင်

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။   ။

၁၃ေဆာင်းပါး၁၈-၇-၂၀၂၅

 စံယူကိးစား အာဇာနည်စိတ်ထား လင်းအုဏ်ဦး(ပဲခူး)



၁၄ ၁၈-၇-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ဇူလိုင် ၁၇

ြမန်မာိင်ုငတံိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ၏ 

အမျိးသားဝတ်စုမှံန် သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတ ီ

အစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၅)ကို ယမန်ေန့

မွန်းလဲွ ၂ နာရတွီင် ေရှးေဟာင်းသေုတသန

ှင့်အမျိးသားြပတိုက်ဦးစီးဌာန ရန်ကုန်

ဌာနခွဲ၌ Hybrid System ြဖင့်    ကျင်းပ

သည်။ 

   ဦးစွာ ြမန်မာိင်ုငတံိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များ၏ အမျိးသားဝတ်စုံမှန် သတ်မှတ်

ေရး ေကာ်မတီဥက   ၊ သာသနာေရးှင့် 

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး

ေဒ ြုမဇကံ ြမန်မာိင်ုငတံိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များ၏ အမျိးသားဝတ်စုမှံန်သတ်မှတ်ေရး

ေကာ်မတ၏ီလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များ

ှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသား

ယ်ေကျးမ ဗဟိုေကာ်မတီသိုအချနိ်ှင့ ်

တစ်ေြပးညတီင်ြပ၍ အတည်ြပချက်ရယ ူ

ေဆာင်ရွက်ရန်တိုကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ဝတ်စုမှံန်များ 

ေပ ထွန်းလာေအာင် ကူညီေပးကသည့ ်

ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးမှ တာဝန်ရိှသူ

များှင့ ်ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး ြဒပ်မဲ့

ယ်ေကျးမ  အေမအွှစ်ထန်ိးသမ်ိး ြမင့တ်င်

ေရး လပ်ုငန်း ေကာ်မတမီျား၏ ကညူမီ ြဖင့် 

ပထမအကိမ် ဝတ်စုံ   ၁၀ မျိးကို ြမန်မာ 

ိင်ုငအံမျိးသားယ်ေကျးမ ဗဟိေုကာ်မတီ

သိုအတည်ြပရန် ေပးပိုတင်ြပိုင်ပီးြဖစ်

ေကာင်း ကျန်ရိှေနေသးသည့ ်ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီးများမှ တိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များ၏ ဝတ်စုံမှန်များ မှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာ 

ရရှိေရးအတွက် ကိးပမ်းေပးကေစလို

ေကာင်း၊ ေခတ်အလိုက်ေြပာင်းလဲကာ 

ရှိသင့်ရှိထိုက်သည့်   ိုးရာဝတ်စုံများကို 

သတ်မှတ်၍    ေပးပိုကေစလိုေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထုိေနာက်   ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး၊ 

အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့်    အုပညာ

တက သိုလ် (ရန်ကုန်)မှ   ပါေမာက ချပ်  

ေဒါက်တာ ေကသီေထွးက   အမျိးသား

ဝတ်စုံမ ှန ်သတ်မ ှတ်ေရးေကာ်မတီ၏ 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ များှင့ ်လိအုပ်

ချက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍         အစည်းအေဝး

တက်ေရာက်လာသည့ ်  တိုင်းေဒသကီး

ှင့် ြပည်နယ်တိုမှ တိုင်းရင်းသားေရးရာ

ဝန်ကီးများ၊ စာေပှင့ ်ယ်ေကျးမ တိုးတက်

ြပန့် ပွားေရးအသင်းများမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ေရှးေဟာင်းသေုတသနှင့ ်အမျိးသားြပတိက်ု

ဦးစီးဌာနမှဌာနခွဲတာဝန်ခံများ၊   အစည်း

အေဝးတက်ေရာက်သမူျားက ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ  အေြခအေနများှင့ ်ေဆာင်ရွက်ရန်

ကျန်ရှိသည့်လုပ်ငန်းများအား ြပန်လည်

ေဆွးေွးကသည်။ ထိုေနာက် ြမန်မာိင်ုင ံ

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏   အမျိးသား

ဝတ်စုမှံန် သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတ ီအတွင်း

ေရးမှး အမျိးသားယ်ေကျးမ ှင့ ်အပုညာ

တက သိုလ်(ရန်ကုန်)၊    ပါေမာက ချပ်က 

အစည်းအေဝး    ဆုံးြဖတ်ချက်များအား 

အတည်ြပရန်တင်ြပရာ တက်ေရာက်လာက

သူများက တင်ြပချက်များကိ ုအတည်ြပ

ကပီး ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းသားလူမျိး

များ၏  အမျိးသားဝတ်စုမှံန်သတ်မှတ်ေရး 

ေကာ်မတဦက   က နဂိုံးချပ်စကားေြပာကား

 ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                   ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၏ အမျိးသားဝတ်စုံမှန် သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီအစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၅) ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၇

 ြမန်မာိုင်ငံက   အိမ်ရှင်ိုင်ငံအြဖစ ်

(၁၄) ကိမ်ေြမာက် ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ 

ှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးဆိင်ုရာ ဦးေဆာင်

ေကာ်မတ ီအစည်းအေဝးကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့ ်ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝး သဘာပတအိြဖစ် ြမန်မာ

ိင်ုင၏ံ SOM-AMAF Leader တာဝန်ယထူား

သည့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန စမီကံန်ိးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှးချပ်    ေဒါက်တာသ ာကည်က 

ေဆာင်ရွက်ပီး သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများမှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုအတ ူအာဆယီလံယ်ယာစိက်ုပျိးေရး

ှင့ ်သစ်ေတာက  ၏ဝန်ကီးများ ဦးေဆာင်မ 

ေအာက်ရိှ အာဆယီကံ  အလိက်ု လပ်ုငန်း

အဖဲွများမှ သဘာပတမိျား ၊ အာဆယီလံမူ ေရး

ှင့်  ယ်ေကျးမ အသုိက်အဝန်းေအာက်ရိှ 

သက်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းအဖဲွများမှ သဘာပတိ

များ၊   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာမိတ်ဖက်အဖွဲ 

အစည်းများြဖစ်သည့ ်GIZ ၊ FAO ၊ SEARCA၊

RECOFTC ှင့် NTFP-EP တိုမှ ကိုယ်စား

လှယ်များ၊   အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများမ ှ

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ အာဆယီအံတွင်းေရးမှး

ချပ်ုံးမှ တာဝန်ရှိသူများလည်း ပါဝင် 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် တက်ေရာက်လာ

ကသူများက     အာဆီယံစိုက်ပျိးေရး၊ 

သုေတသနဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ၊ 

အာဆီယံသီးှံက  ဆိုင်ရာ၊ အာဆီယံ

သစ်ေတာက  ဆိင်ုရာ၊ အာဆယီသံစ်ေတာ 

ှင့ ်ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ၊ အာဆယီံ

ငါးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ၊   အာဆီယံတိရစ ာန် 

ေမွးြမေရးဆိုင်ရာ၊ အာဆီယံေဒသတွင်း 

ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်

ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ၊  အာဆီယံ 

သပိ ံနည်းပညာှင့ ်ဆန်းသစ်တထွီင်မ ဆိင်ုရာ၊ 

အာဆယီကံျန်းမာေရးက   ဖံွဖိးတိးုတက်မ 

ဆိုင်ရာ၊  အာဆီယံစွမ်းအင်က  ဆိုင်ရာ 

အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှများ အစည်းအေဝးများမှ 

ထွက်ေပ လာသည့်ရလဒ်များှင့ ်  က  

အလိက်ု ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ အေြခအေနကိ ု

တင်ြပေဆွးေွးကသည်။

ထိုအတ ူအာဆယီေံဒသတွင်း ရာသဦတု

ေြပာင်းလဲမ အား ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်မ ရှိေစေရး

ှင့် စားေရရိက ာဖူလုံမ ရှိေစေရးအတွက ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာမတ်ိဖက်အဖဲွအစည်း

များမှ   အာဆီယံိုင်ငံများှင့် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့စ်မီကံန်ိးများကိ ုရှင်းလင်း

ေဆွးေွးကသည့အ်ြပင် အာဆယီေံဒသတွင်း 

ိင်ုငမံျား၏  ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ှင့ ်စားေရ

ရိက ာဖူလံုေရးဆုိင်ရာလုပ်ငန်းစ်များှင့် 

ပတ်သက်၍ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

လုပ်ငန်းစ်များကုိလည်း သတ်မှတ်ခ့ဲက

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

 ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ှင့် စားေရရိက ာ ဖူလုံေရးဆိုင်ရာ ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ အစည်းအေဝး အိမ်ရှင်အြဖစ် လက်ခံကျင်းပ

၁။ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ၏ီ လမ်း န်မ ြဖင့ ်ဆစီက်လပ်ုငန်းများဖံွဖိးေရးေချးေင ွစမီခံန့် ခဲွမ 

အဖွဲသည် ြပည်တွင်းရှိဆီစက်များသို အဆင့်မီစက်ပစ ည်းများတိုးချဲတပ်ဆင်ြခင်း၊ အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ 

ေခတ်မီဆီစက်အသစ်များ ထပ်မံတည်ေဆာက်ြခင်းှင့် လုပ်ငန်းသုံးရင်းှီးလည်ပတ်ေငွလိုအပ်ချက်များ

အတွက် ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွမှ မတည်ထူေထာင်ထားသည့်   ဆီစက်လုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရး

ေချးေငွရန်ပုံေငွမ ှအတိုး န်းသက်သာေသာ ေချးေငွများကိုထုတ်ေချးေပးလျက်ရှိပါသည်။

၂။ ဆီစက်လုပ်ငန်းများဖံွဖိးေရးေချးေငွကုိ ေအာက်ပါအချက်များှင့်ညီွတ်ပါက ေလ ာက်ထားုိင်ပါသည် -

(က) လက်ရှိလုပ်ငန်းလည်ပတ်လုပ်ကိုင်ေနေသာ ဆီစက်ြဖစ်ရမည်၊

( ခ ) လုပ်ငန်းအမည်ေပါက ်လိုင်စင် (သက်တမ်းရှ)ိ ရှိရမည်၊

( ဂ ) ေချးေငွအတွက် အာမခံအြဖစ် အမည်ေပါက်ပိုင်ဆိုင်ေသာ မေရɫ မေြပာင်းိုင်သည့်ပစ ည်းများ၊ 

လယ်ယာေြမလုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ ်(ပုံစံ-၇)များကို ေပးအပ်ိုင်ရမည်၊

(ဃ) ိုင်ငံပိုင်ဘဏ်များှင့ ်ပုဂ လိကဘဏ်များတွင ်လက်ရှိေချးေငွရယူထားသူများအေနြဖင့ ်ဆီစက်

ဖွံဖိးေရးေချးေငွရယူလိုပါက သီးြခားအာမခံသီးြခားအာမခံတင်သွင်းိုင်မှသာ ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည်၊

( င ) FDA လက်မှတ်ရရိှပီးသ၊ူ အေသးစားစက်မ လပ်ုငန်းမှတ်ပုတံင်လက်မှတ်ရရိှပီးသှူင့ ်သက်ဆိင်ုရာ

ေဒသရိှ ဆစီက်ပိင်ုရှင်များအသင်း၊ ဆကီန်ုသည်ှင့ဆ်စီက်လပ်ုငန်းရှင်များ အသင်းဝင်လပ်ုငန်းရှင်များ

အား ဦးစားေပးစ်းစားမည်။

၃။ ဆစီက်လပ်ုငန်းများဖံွဖိးေရးေချးေငွအတွက် ေချးေငဆွိင်ုရာ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များမှာ ေအာက်ပါ 

အတိုင်းြဖစ်ပါသည ်-

(က) ေချးေငွပမာဏ(က) ေချးေငွပမာဏ  

 (၁) လုပ်ငန်းသုံးလှည့်ပတ်ရင်းှီးေင ွ - အနည်းဆုံး ကျပ် သိန်း ၁၀၀ မှ 

      (Working Capital) အတွက်   အများဆုံး ကျပ် သိန်း ၅၀၀၀ အထိ

    ေချးေငွ  

 (၂) မတည်ရင်းှီးေင ွ - အနည်းဆုံး ကျပ် သိန်း ၂၀၀ မှ 

 (Fixed Capital) အတွက် ေချးေငွ     အများဆုံး ကျပ် သိန်း ၅၀၀၀ အထိ

 (၃) ကျပ်သိန်း ၅၀၀၀ အထက် ေချးေငွရယူလိုေသာ ဆီစက်လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ဆီစက်

လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးေရးေချးေင ွ စမီခံန့် ခဲွမ လပ်ုငန်းအဖဲွ၊ အတွင်းေရးမှးံုး၊ ြမန်မာလ့ယ်ယာ

ဖွံဖိးေရးဘဏ(်ုံးချပ်)သိုတိုက်ိုက်ေပးပို ေလ ာက်ထားရန်ြဖစ်ပါသည်။

(ခ )  ေချးေငွသက်တမ်းှင့် ြပန်ဆပ်ကာလ(ခ )  ေချးေငွသက်တမ်းှင့ ်ြပန်ဆပ်ကာလ

 (၁)လုပ်ငန်းသုံးလှည့်ပတ်ရင်းှီးေင ွ - ေချးေငွသက်တမ်း(၁)ှစ်

 (၂)မတည်ရင်းှီးေင ွ - ေချးေငွသက်တမ်း(၃)ှစ် 

   ဆိုင်းငံ့ကာလ(၁)ှစ်၊ ြပန်ဆပ်ကာလ

   (၂)ှစ်၊ (၆)လတစ်ကိမ်(၄)ရစ်ဆပ်ရန်

(ဂ )(ဂ )  ေချးေငွအတိုး န်း ေချးေငွအတိုး န်း   - ၁ ှစ်လ င် (၅ %)

၄။ ဆစီက်လပ်ုငန်းများဖံွဖိးေရးေချးေင ွေလ ာက်ထားရယလူိေုသာ ဆစီက်လပ်ုငန်းရှင်များသည် ေအာက်ပါ 

ုံး၊ ဌာန၊ ဘဏ်ခွဲများတွင ်ေချးေငွအဆိုြပလ ာများ ရယူ၍ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည ်-

 (က) ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ဆစီက်ပိင်ုရှင်များ အသင်းုံးများ

အားလုံး၊ 

( ခ ) ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်၊ ဆီကုန်သည်ှင့် ဆီလုပ်ငန်းရှင်

များအသင်းုံးများအားလုံး၊ 

( ဂ ) ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ တုိင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆး

ေရးဦးစီးဌာနုံးခွဲများအားလုံး၊

(ဃ) ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်/ခိုင်ှင့် မိနယ် ြမန်မာ့စီးပွား

ေရးဘဏ်ခွဲများအားလုံး၊

( င ) ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမေနြပည်ေတာ်၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်/ ခိင်ုှင့ ်မိနယ် ြမန်မာလ့ယ်ယာ

ဖွံဖိးေရးဘဏ်ခွဲများအားလုံး။

၅။ ဆီစက်ေချးေငွ အဆိုြပလ ာပုံစံများကို စီမံကိန်းှင့်ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန website www. mopf.

gov.mm ၊ စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန website https://msmewebportal. gov.mm/ ၊ 

ြမန်မာဆစီက်ပိင်ုရှင်များအသင်း website http://www.meoma.org ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံကီန်ုသည်ှင့ ်ဆစီက်

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း website http://meoda.myanmarwebtraining.com ၊ MEB website www.meb.

gov.mm ၊ MADB website www.madb.gov.mm တုိတွင် download ရယူုိင်ပါေကာင်း ေလးစားစွာြဖင့် 

အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

           ဆီစက်လုပ်ငန်းများဖွံဖိးေရးေချးေငွ

      စီမံခန့်ခွဲမ လုပ်ငန်းအဖွဲ

ေငွေကးအရင်းအှီး လိုအပ်ေနေသာ ဆီစက်ပိုင်ရှင်များသို အသိေပးေကညာချက်



၁၅၁၈-၇-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇   ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၁၇   

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် အဂတိ

လိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်တို 

ပူးေပါင်း၍ အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်

ေရးဆိုင်ရာ   အသိပညာေပးရှင်းလင်း

ေဆွးေွးပဲွ အခမ်းအနားကိ ုယေန ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဧရာဝတီ

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရာြပည့၊် အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအး၊ ဒတုယိဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ဖိးသန့်၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်အရာထမ်း၊ 

အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အဂတိ

လိက်ုစားမ သည် ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးေရးက  

များကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ရာ၌ အဟန့်အတားတစ်ခြုဖစ်ေပ ေစသည့်

အတွက် ေကာင်းမွန်သည့်အစိုးရတစ်ရပ်၊ 

သန့် ရှင်းသည့်အစုိးရတစ်ရပ် ေဖာ် ေဆာင်

ရာ၌ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်အဂတိ

ကင်းရှင်းေအာင် ကျင့ǧ်ကေံဆာင်ရွက်ကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန၏ လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ိုင်ငံှင့်

ြပည်သတူိုအတွက် ေစတနာထားပီး ိုးသား၊ 

ကိးစား၊ သစ ာရှိသည့် ဝန်ထမ်းေကာင်း

များအြဖစ်   အဂတိတရားကင်းရှင်းစွာ 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်

များတွင်    ကျရာအခန်းက  မှပါဝင်

ထမ်းေဆာင်ကရန် တိက်ုတွန်းေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က အဂတိလိုက်စား

မ ေကာင့ ်  ိုင်ငံ၏အရင်းအြမစ်များ၊ စီမံ

ခန့်ခွဲမ များ၊    လွဲမှားမ များြဖစ်ေပ ကာ 

အေြခခြံပည်သမူျားအတွက် ဆိုးကျိးများကိ ု

ြဖစ်ေပ ေစေကာင်း၊  အဂတိလိုက်စားမ  

တိက်ုဖျက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များေဆာင်ရွက်

ရာတွင် တစ်ဦးတစ်ေယာက်မှစ၍ က  

အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များအားလုံး ပူးေပါင်း

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွားကရန ်  ေြပာကား

သည်။

ယင်းေနာက်    အဂတိလိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင် စုံစမ်းစစ်ေဆး

ေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက   အဂတိလိုက်စားမ 

တိက်ုဖျက်ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့ ်အဂတိ

လိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒဆိင်ုရာများ

ကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်

ဦးေကျာ်ဝင်းသန်ိး ဦးေဆာင်သည့အ်ဖဲွသည် 

ဒတုယိဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ဖိးသန့် ဦးေဆာင်

သည့ ်အဂတလိိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်

ေရးအဖွဲ (Corruption   Prevention 

Unit-CPU)ှင့ေ်တွဆုကံာ အဖဲွ၏လပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရာတွင် ǧကံေတွရသည့ ်

အားသာချက်၊   အားနည်းချက်များှင့်

စပ်လျ်း၍ သုံးသပ်ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့် အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်တို ပူးေပါင်း၍ 

အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၁၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၁၇

ငလျင်ေကာင့ ်ပျက်စီးခဲသ့ည့ေ်နအမ်ိများ 

ေထာက်ပံ့ရန်အတွက် အမိုးသွပ်ြပားများ 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ုံးအမှတ် (၃၀) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

သည်။  

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ေဒါက်တာ

ချာလီသန်းက အမျိးသားသဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့်ခဲွမ ေကာ်မတအီေန

ြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးတိုတွင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲ့သည့်ေနအိမ်များကို  ြပန်လည်

ြပြပင်ရန်အတွက ်      ေဆာက်လုပ်ေရး

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်ဘလိပ်ေြမ၊ 

J Wood ၊ အမိုးသွပ် (၃၀ ဂတ်ိ)၊ သစ်မာှင့် 

Rebar တိုကိ ုအမ်ိအမျိးအစားများအလိက်ု 

ေထာက်ပံ့ေပးသွားရန ် စီစ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း။  

မမိတိို စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့လ်ည်း 

ေဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ု

သတ်မှတ်ပမာဏအတိုင်း ေဒသအလိုက် 

ထိထိေရာက်ေရာက်ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ိင်ုေရး   ကိတင်စမီေံဆာင်ရွက်သွားကရန်

တာဝန်ရိှေကာင်း၊ ြပည်သမူျားသို ေထာက်ပံ ့

ေပးရန်အတွက်     အမိုးြပားအချပ်ေရ 

၁ ဒသမ ၈၃ သန်းခန့် လိအုပ်မည်ြဖစ်သည့်

အတွက် ၎င်းပမာဏရရိှေအာင်ေဆာင်ရွက်

မည့အ်စအီမမံျားှင့ပ်တ်သက်၍ လပ်ုငန်းရှင်

များအေနြဖင့ ်လက်ရိှကန်ုေချာလက်ကျန်

များအေြခအေန၊  ထပ်မံထုတ်လုပ်မည့်

အစအီမ၊ံ  ကန်ုကမ်းလိအုပ်ချက်ှင့ ်အြခား

လိုအပ်ချက်များရှိပါကလည်း    ပွင့်ပွင့်

ငလျင်ေကာင့်ပျက်စီးခဲ့သည့်ေနအိမ်များ ေထာက်ပံ့ရန်အတွက် 

အမုိးသွပ်ြပားများထုတ်လုပ်ိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ဖလား 

မိနယ်ေပါင်းစု ံအသက် ၂၅  ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဝဏ သဒိ ိဖဆူယ်

ေလ့ကျင့်ေရးအားကစားုံ၌   ကျင်းပရာ  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ   ဒုတိယ

မိေတာ်ဝန်ှင့်ေကာ်မတီဝင်များ၊    ဌာန

ဆိင်ုရာများှင့ ်အားကစားဝါသနာရှင်များ

တက်ေရာက်သည်။

  ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   က 

ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ဖူဆယ်အားကစား

ကွင်းများကိ ုကိယ်ုပိင်ုတည်ေဆာက်ထား

ပီး လငူယ်များမှ အားတက်သေရာ စတ်ိပါဝင်

စားစွာကစားေနကသည့အ်တွက် ဖဆူယ်

အားကစား အဆင့အ်တန်းြမင့မ်ားေရးကိ ု

အေထာက်အကူြပေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခုပိင်ပဲွမှ ထူးခ န်ထက်ြမက်ပီး အရည်

အေသွးြပည့်မီသည့် အားကစားသမား

များကိေုရွးချယ်၍ ေနြပည်ေတာ် ကိယ်ုစားြပ 

အသင်းအေနြဖင့်    တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်ပိင်ပဲွတွင် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်းမှာကားကာ   ၂၀၂၅   ခှုစ် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ဖလား မိနယ်

ေပါင်းစု ံအသက်၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသား

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ထိုေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ပိင်ပဲွဝင်အားကစား

သမားများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်

ပီး ပထမဆုံးပွဲစ်အြဖစ ်ပုဗ သီရိမိနယ်

အသင်းှင့် ေဇယျာသရီိမိနယ်အသင်းတို

ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိ ုကည့် အားေပးခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။

ေအာင်ကို(ပုဗ သီရိ)

မိနယ်ေပါင်းစု ံအသက် ၂၅  ှစ်ေအာက် 
အမျိးသားဖူဆယ်ပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

လင်းလင်းေဆွးေွးေပးကရန် ေြပာကား

လိုေကာင်း၊ စက်မ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

အများြပည်သမူျားလိအုပ်ေသာ အမိုးသွပ်ြပား

များ အချနိ်မီရရှိေရးအတွက ်အစွမ်းကုန်

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်စက်မ ကီးကပ်ေရးှင့စ်စ်ေဆး

ေရးဦးစီးဌာန     န်ကားေရးမှးချပ်က 

အမိုးသွပ်ြပားလိအုပ်ချက်များှင့ ်ထတ်ုလပ်ု

ိုင်မ    အေြခအေနများကိုလည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာိင်ုင ံသမံဏလိပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားက အမိုးသွပ်ြပားများ လက်ရိှ

ထတ်ုလပ်ုေနမ အေြခအေန၊ ေရှဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့အ်စအီမမံျားှင့ ်လိအုပ်ချက်

များကိုလည်းေကာင်း၊ တက်ေရာက်လာ

သည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးတိုမှ   အမိုးသွပ်ြပားများ 

ထတ်ုလပ်ုသည့လ်ပ်ုငန်းရှင်များက စက်ုံ

အလိက်ု ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုမ ၊ လိအုပ်ချက်များ၊ 

အမိုးသွပ်ြပားများအား    ငလျင်ေကာင့ ်

ေနအိမ်များပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့သည့် ြပည်သူ

များအား   ေထာက်ပံ့ေပးအပ်မည်ြဖစ်၍ 

လုိအပ်ေသာ ကုန်ကမ်းများေပးအပ်ပါက 

လုံေလာက်ေအာင်  ထုတ်လုပ်ေပးမည့်

အေြခအေနတိုကိုလည်းေကာင်း ရှင်းလင်း

တင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေြဖရှင်းေဆာင်

ရွက်ေပး၍ နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြပည်တွင်းသတင်း



၁၈-၇-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်     ဇူလိုင်    ၁၇

ဘရာဇီးိုင်ငံ   ဘရာဇီး  ိုင်ငံတကာ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးေအဂျင်စ ီ(Brazilian 

Cooperation Agency-ABC)မှ ြမန်မာိင်ုငသံို 

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ 

ပံပ့ိုးမ တစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန    ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၏ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံြခငး်လုပ်ငန်းများတွင ်

အသုံးြပရန်အတွက် လှဒါန်းသည့် အေမ

ရိကန်ေဒ လာ ကိုးေသာင်းခန့်  တန်ဖိုးရှိ 

ဘစီဂီျကီာကွယ်ေဆး ငါးသန်ိး doses သည် 

ယမန်ေန့ညေနပိုင်းက MAI ေလေကာင်း 

လိုင်းြဖင့ ်  ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်သိုေရာက်ရှိခဲ့သည်။

အဆိုပါ ဘီစီဂျကီာကွယ်ေဆး (BCG 

vaccine) အား ေမွးကင်းစကေလးငယ်များ 

ေမွးဖွားပီးသည်မှ ၂၄ နာရီအတွင်း ထိုးှံ

ေပးရန်လိုအပ်ပီး ေမွးဖွားပီး  ၂၄  နာရီ 

အတွင်း  မထိုးှံိုင်ပါက အသက်ှစ်လ 

မတိုင်မီတွင်လည်းေကာင်း၊ အသက်ှစ်လ 

အရွယ်တွင်    အြခားကာကွယ်ေဆးများ

ှင့် ပူးတွဲ၍လည်းေကာင်း ထိုးှံြခင်းအား

ြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ြပင်းထန်တီဘီေရာဂါ

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်စွာ 

ေဆာင်ရွက်ရန်အတွက်  အေထာက်အကူ

ြဖစ်ေစေကာင်း သတင်းရရိှသည်။    ြမဝတီ

ဘရာဇီးိုင်ငံမှ ြမန်မာိုင်ငံသို လှဒါန်းသည့် 

ဘီစီဂျကီာကွယ်ေဆး ငါးသိန်း doses 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သိုေရာက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇

ြမန်မာိုင်ငံရငး်ှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်၏ 

(၄/၂၀၂၅) ကိမ်ေြမာက် အစည်းအေဝးကို 

ယေန့နံနက်ပိုင ်းတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ံုးအမှတ်(၅) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

ရာ ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖဲွဝင် ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်ကီး

ြမထွန်းဦးှင့်     ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ေဆာင်ရွက်ဆဲ 

လက်ရိှရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများ၏ မတည်

ေငွရင်းတိုးြမင့်ြခင်းအပါအဝင ်စက်မ က  

ှင့ ် ေရနံ ှင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွက  မှ 

ိင်ုငြံခားရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းအသစ် ၉ ခု

ကိုလည်းေကာင်း၊ စက်မ ၊ ဟိုတယ်ခရီး၊ 

ဝန်ေဆာင်မ ၊ လ ပ်စစ်၊ စုိက်ပျိး၊ ေမွးြမေရး၊ 

ေရလပ်ုငန်း၊ အမ်ိရာအေဆာက်အအု၊ံ သတ ၊ 

ေရနှံင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွက  များမှ ြမန်မာ

ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းအသစ် 

၂၆  ခုတိုကိုလည်းေကာင်း  ခွင့်ြပေပးခဲ့ပီး 

အဆိုပါလုပ်ငန်းများ၏        ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

ပမာဏမှာ အေမရိကန်ေဒ လာ ၇၂ ဒသမ 

၈၆၅ သန်းှင့ ်ေငကွျပ် ၆၇၂၈၃၅ ဒသမ ၂၆၅ 

သန်းြဖစ်ပီး အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်း

ေပါင်း ၉၂၂၀ ဦးကို ဖန်တီးေပးိုင်မည်ြဖစ်

သည်။ 

ယေန့ အစည်းအေဝးက ခွင့ြ်ပေပးသည့ ်

လပ်ုငန်းများတွင် ိင်ုငအံတွက် အဓကိလိအုပ်

သည့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများ၊ စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း ှင့  ်

လ ပ်စစ်ေမာ်ေတာ်ယာ်  ထုတ်လုပ်ြခင်း

လုပ်ငန်းများအြပင် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း

များ၊ စားေသာက်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများှင့ ်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများစွာ ဖန်တီး

ေပးိင်ုမည့ ်အထည်ချပ်လပ်ုငန်းများလည်း 

ပါဝင်သည်။  

၂၀၂၅  ခုှစ်  ဇွန်လကုန်အထိ ြမန်မာ

ိုင်ငံတွင် ရင်းှီးြမပ်ှံထားသည့်  ိုင်ငံ၊ 

ေဒသေပါင်း ၅၃ ခု အနက် ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

အများဆုံးြပလုပ်ေသာ ိုင်ငံ၊ ေဒသများမှာ 

စင်ကာပူိုင်ငံ၊ တုတ်ိုင်ငံှင့် ထိုင်းိုင်ငံ

တိုြဖစ်ပီး စီးပွားေရးက   ၁၂ ခု အနက် 

အများဆုံးရင်းှီးြမပ်ှံထားသည့ ်   က  

များမှာ စွမ်းအင်က  တွင် စစုေုပါင်းရင်းီှး

ြမပ်ှံမ ၏ ၂၈ ဒသမ ၃၃ ရာခိုင် န်းြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ေရနံှင့် သဘာဝဓာတ်ေငွ

က  တွင်     စုစုေပါင်းရင်းှီးြမပ်ှံမ ၏ 

၂၄  ဒသမ  ၆၈  ရာခိုင ် န်းြဖင့ ်လည်း

ေကာင်း၊ စက်မ က  တွင် စုစုေပါင်းရင်းှီး

ြမပ်ှံမ ၏ ၁၄  ဒသမ  ၅၄ ရာခိုင် န်းြဖင့်

လည်းေကာင်း  အသီးသီးရင်းီှးြမပ်ံှထား

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်

သည်  ြပည်တွင်းြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံသူ

များက  တင်ြပလာသည့်  ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

အဆိုြပချက်များအား စိစစ်ခွင့်ြပြခင်းှင့ ်

လက်ရှိေဆာင်ရွက်ဆ ဲ ရင်းှီးြမပ်ှံသူများ

အတွက် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ဆိင်ုရာ ဝန်ေဆာင်မ 

များကိ ုြမန်မာိင်ုငရံင်းီှးြမပ်ံှမ ဥပေဒှင့်

အညီ  ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မရှင်၏ (၄/၂၀၂၅)ကိမ်ေြမာက် အစည်းအေဝးက အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းေပါင်း 

တစ်ေသာင်းဝန်းကျင်ခန့် ဖန်တီးေပးိုင်မည့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းအသစ် ၃၅ ခုကိုခွင့်ြပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးလူမွန်သည် ြမန်မာ

ိုင်ငံဆိုင်ရာ   ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ 

ကန်ုသွယ်ေရးကိယ်ုစားလှယ် Mr. Konstantin 

Kanarev ဦးေဆာင်ေသာ ကိုယ်စားလှယ်

အဖဲွအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပိုေဆာင်ေရး

ှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ ်

(၂) ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ

စက်မ ှင့်   ကုန်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနတို

အကား   ချပ်ဆိုမည့ ် ေရဒီယိုအီလက်

ထရွန်နစ်လုပ်ငန်းှင့်   ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်း

ပညာနယ်ပယ်ဆိုင်ရာ နားလည်မ စာခ န်

လ ာ (မူကမ်း) အား လက်မှတ်ေရးထိုးိုင်

ေရးအတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

ကိစ ရပ်များှင့်  ေရဒီယိုအီလက်ထရွန်နစ်

လပ်ုငန်းှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာနယ်ပယ်

ဆိုင်ရာ   ှစ်ိုင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ   

အခွင့်အလမ်းများကို   အြမင်ချင်းဖလှယ ်

ေဆွးေွးကသည်။

ေတွဆုံပွဲသို   ဒုတိယဝန်ကီးှင့်အတူ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့်  ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာနမှ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ တက်

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ေရဒီယိုအီလက်ထရွန်နစ်လုပ်ငန်းှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာနယ်ပယ်ဆိုင်ရာ   

ှစ်ိုင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အခွင့်အလမ်းများေဆွးေွး

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)

တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျား

ရာ ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတ ူေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်မိုးသီးေက ြခင်းစသည့ ်

မိုးေလဝသြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပ 

အပ်ပါသည်။                                            

                              (မိုး/ဇလ)

 မိ         အနိမ့်ဆုံး  /  အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ         အနိမ့်ဆုံး  /  အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်     ၂၃
.
c /  ၃၀

.
c

ရန်ကုန်             ၂၄
.
c /  ၃၁

.
c

မ ေလး            ၂၄
.
c /  ၃၁

.
c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၈-၇-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇ ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇ 

ြပည်ေထာင်စုကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်

ေရးေကာ်မတီ(၁/၂၀၂၅) အစည်းအေဝးကို 

ယေန့မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင်  စီမံကိန်းှင့ ်

ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန  ုံးအမှတ်(၃၂) 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု

ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရးေကာ်မတီဥက    

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်စမီကံန်ိးှင့ဘ်  ာေရး 

ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးဝင်းရိှန် 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးသို ြပည်ေထာင်စုကုန်

ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရးေကာ်မတီဒုတိယ

ဥက      စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   ၊  ေကာ်မတဝီင်

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များှင့် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ

ကန်ုသည်များှင့ ်စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များ 

အသင်းချပ်ဥက   တို  တက်ေရာက်ကပီး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်များမှ ဝန်ကီးချပ်

များ၊ စီးပွားေရးရာဝန်ကီးများ၊ စည်ပင  ်

သာယာေရးေကာ်မတီအတွင်းေရးမှးများ

က ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်

ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ကုန ်ေဈး  န ်းတည် ငိမ ်ေရးေကာ ်မတီ  

ဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် စီမံကိန်းှင့် 

ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက အဖွင့ ်အမှာစကားေြပာကား

ရာတွင် ုိင်ငံေတာ်အစုိးရအေနြဖင့် စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးက   ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေစေရး

အတွက် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငမှွ အတိုး န်း

သက်သာသည့် ေချးေငွများှင့် ကူညီပံ့ပိုး

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာ

ှစ်တွင် စုစုေပါင်းစိုက်ဧကငါးသန်းေကျာ်

အတွက် စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွကျပ် ၆၈၈ 

ဘလီယီထံတ်ုေချးရန် လျာထားေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း၊   ြပည်တွင်းစားသုံးဆီ 

တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ေရး ရင်းှီးလည်ပတ်ေငွ 

လိအုပ်ချက်များအတွက် ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်

ေရးရန်ပုံေငွမှ   အတိုး န်းသက်သာသည့် 

ေချးေငွများကို     ထုတ်ေချးေပးလျက  ်

ရှိေကာင်း။  

ထို ြပင ်     သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ကျေရာက်မ များေကာင့်   ကုန်ေဈး န်း

အေပ  သက်ေရာက်မ မြဖစ်ေစေရးအတွက ်

ကပ်မတ်ထန်ိးသမ်ိးေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေဈးကွက်အတွင်း အေြခခစံားေသာက်ကန်ု

များ ြပတ်လပ်မ မရိှေစေရး၊ ေဈး န်းြမင့တ်က်

မ မြဖစ်ေပ ေစေရး၊ ေဒသတစ်ခုမှတစ်ခုသို 

ကုန်စည်စီးဆင်းမ တွင် အခက်အခဲများမရှိ

ေစေရးအတွက် ေကာ်မတီဝင်များ၊ တိုင်း

ေဒသကီး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ ေဒသ

အလိုက် သက်ဆိုင်ရာ  တာဝန်ရှိသူများ 

အားလုံးက  ကိတင်စီမံ၍   ပူးေပါင ်း

ေြဖရှင်းေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စကုန်ုေဈး န်း

တည်ငိမ်ေရးေကာ်မတီ    ဒုတိယဥက   

စီးပွားေရးှင့်    ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဆန်၊ 

စားအုန်းဆီအပါအဝင် အေြခခံစားေသာက်

ကုန်ေဈး န်းများ တည်ငိမ်ေစေရးေဆာင်

ရွက်မ အေြခအေန၊ ကုန်စည်များ စီးဝင်၊

စီးထွက်မ အေြခအေန၊ ငလျင်ေဘးသင့ေ်ဒသ

များတွင် အေြခခစံားကန်ုများအား ေဈးကား

ြပည်ေထာင်စကုန်ုေစဈး န်းတည်ငမ်ိေရးေကာ်မတအီစည်းအေဝး (၁/၂၀၂၅)ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန၏   ၂၀၂၅ ခုှစ်    မိုးရာသီ 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲကိ ုယေန့ညေနပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ်ရှိ မဂ  လာ

ကန်၌ကျင်းပရာ  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး    ဦးြမင့်ကိင်၊  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေဌးလ  င်ှင့ ်ေဒါက်တာမျိးသန့် ၊ အမတဲမ်း

အတွင်းဝန်ှင့်    န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်   ဦးစီးမှးများ၊ 

ဝန်ကီးုံးှင့်ဦးစီးဌာနများမှ ဝန်ထမ်းများ

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည်  ငါးြမစ်ချင်းှင့ ်ငါးခုံးမသားေပါက်

များကိ ုမဂ  လာကန်အတွင်း ငါးမျိးစိက်ုထည့်

ေပးကသည်။ 

ထိုေနာက် ဝန်ထမ်းများက သတ်မှတ်

ေနရာများ၌ ငါးသားေပါက်များ မဂ  လာ

ကန်အတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်ေပးကရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

လှည့လ်ည်ကည့် အားေပးကေကာင်းှင့ ်

အခမ်းအနားတွင်    မဂ  လာကန်အတွင်း 

ငါးသယဇံာတ တိုးပွားေစေရးရည်ရွယ်ချက်

ြဖင့်    သဘာဝအေလျာက်ကီးထွား န်း 

ြမန်ဆန်သည့ ်ငါးြမစ်ချင်းှင့င်ါးခုံးမေကာင်ေရ 

၂၅၀၀၀ ကို ငါးမျိးစိုက်ထည့်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 
ြပည်သူအ့င်အားဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၅ ခုှစ် 

မိုးရာသီ ငါးမျိးစိုက်ထည့်ပွဲကျင်းပ ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ သားငါး

ထုတ်လုပ်မ  ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးဆိုင ်ရာ 

အလုပ ်ုံေဆွးေွးပ ွဲကို    ယမန်ေန့က 

ုံးအမှတ် (၃၆) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ   စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေအာင်ကီး၊ ဦးစီးဌာနများှင့  ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမမှ  တာဝန်

ရှိသူများ၊  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်များှင့ ်

ဖိတ်ကားထားသူများ    တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးက ြပည်သူများ၏ 

စားေရရိက ာဖူလုံေရး၊      အစားအစာ 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊   အာဟာရ

ြပည့ဝ်ေစေရးှင့ ်ေတာင်သမူျား၏ဝင်ေငှွင့ ်

လေူနမ ဘဝ ြမင့မ်ားေရးအတွက် အေကာင်

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ချက်များ၊ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း   က ဲွား 

ခွာနာလ ာနာေရာဂါ ကင်းရှင်းဇုန်အြဖစ ်

ေကညာိင်ုရန်အတွက် က ဲွားခွာနာလ ာနာ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်း လုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ေမွးြမေရးက  ဆိုင်ရာ 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ  အားေကာင်းေစရန်အတွက ်

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး ရန်ပုံေငွြဖင့်လည်း 

ပ့ံပုိးေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ ယခကုျင်းပသည့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ သားငါးထုတ်လုပ်မ 
ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

များြဖင့ ်လှည့်လည်ေရာင်းချမ အေြခအေန

တိုကို ေဆွးေွးတင်ြပပီး တိုင်းေဒသကီး၊ 

ြပည်နယ်များမှ ဝန်ကီးချပ်များ၊ ေကာ်မတီ

အဖွဲဝင်များက ြပည်ေထာင်စုကုန်ေဈး န်း

တည်ငိမ်ေရး  ေကာ်မတီအစည်းအေဝး 

ဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

မ ၊ တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အလိုက ်ဆန်၊ 

စားသုံးဆီ၊ အသား၊ ငါး၊ ဥအမျိးမျိးှင့  ်

စားဖိုေဆာင်သုံးပစ ည်းများ၏ ထွက်ရှိမ ၊ 

ဖလူုမံ ၊ ေရာင်းဝယ်မ အေြခအေနှင့ေ်တွǧကံ

ရသည့အ်ခက်အခမဲျား၊ အေြခခစံားေသာက်

ကုန်ေဈး န်းများတည်ငိမ်ေစေရးအတွက ်

ေန့စ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

အေြခအေနှင့်    ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

မည့်ကိစ ရပ်များကိ ု    ေဆွးေွးတင်ြပက

သည်။ 

ြပည်ေထာင်စကုန်ုေဈး န်းတည်ငမ်ိေရး

ေကာ်မတီကို  ၂၀၂၃ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၁၈ 

ရက်တွင် ြပင်ဆင်ဖွဲစည်းခဲ့ပီး အေြခခံစား

ေသာက်ကုန်ပစ ည်းများြဖစ်သည့် ဆန်၊ 

စားသုံးဆီ၊ သားငါး၊ ဥှင့် မီးဖိုေချာင်သုံး 

ကုန်ပစ ည်းများ  ေဈး န်းတည်ငိမ်ေရး၊ 

ြပည်တွင်းလိုအပ်ချက်ှင့်   ထုတ်လုပ်မ 

ပမာဏ ညွီတ်မ တေရး၊ ကန်ုစည်စီးဆင်းမ  

အဝင်၊ အထွက်မှန်ကန်ေရး၊ ကုန်ေဈး န်း 

တည်ငိမ်မ ပျက်ြပားေစမည့်ကိစ ရပ်များ

အား ဥပေဒှင့်အညီ ကီးကပ်ေရးလုပ်ငန်း

များကိ ုကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။

 ြမဝတီ

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲတွင ်     သားငါးက   

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ရ

မည့် လုိအပ်ချက်၊ အားသာချက်၊ အားနည်း

ချက်များကိ ုသက်ဆိင်ုရာက  များက ဝိင်ုးဝန်း 

သုံးသပ်အǧကံြပေပးကရန်  တိုက်တွန်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရး

ဦးစီးဌာန ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနက အသား

က  ၊ ငါးက  ဖွံ ဖိးတိးုတက်မ အေြခ

အေနများ၊ တိုင်းေဒသကီးေမွးြမေရးှင့်

ကုသေရးဦးစီးဌာနမှးက ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စနီယ်ေြမ၏ အသားဖလူုေံရး ေဆာင်

ရွက်ချက်များှင့ ်ငါးက  ဖူလုံေရးေဆာင်

ရွက်ချက်များကိတုင်ြပကပီး တက်ေရာက် 

လာကသည့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်များ 

က  ိုစားွားေမွးြမေရး၊   အသားတိုးွား

ေမွးြမေရး၊ အသားတိုးဝက်ေမွးြမေရး၊ 

ဥစားကက်ေမွးြမေရး၊ အသားတိုးကက်

ေမွးြမေရးှင့ ်ငါးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

တင်ြပကပီး ေနြပည်ေတာ်ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းအဖွဲချပ်ဥက   က     ြဖည့်စွက်

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ      ေဆွးေွးချက်များ၊    

သုံးသပ်အǧကံြပချက်များအေပ    ဒုတိယ

ဝန်ကီးက ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                  

                 ြမဝတီ
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KYAUKMYAUNG  July 17
Statistics of Kyaukmyaung Sub-township of 

Shwebo Township in Sagaing Region stated that 
local farmers planted more than 1,000 acres of 
green gram in monsoon this year.

During the 2025-2026 monsoon crop season, 
Kyaukmyaung Sub-township has planned to 
cultivate 3,821 acres of green gram. Starting 
from May this year, cultivation began, and so far, 
a total of 1,091 acres have already been planted.

“This year, during the monsoon crop season, 
over 3,000 acres of green gram are planned to 
be cultivated in Kyaukmyaung Sub-township. 
As of today, over 1,000 acres have already 
been cultivated. We are working to achieve 

the targeted acreage. There are awareness 
campaigns encouraging farmers to expand 
green gram cultivation and to use quality seeds 
for better yields,” said Daw Khin Win, head of 
the Department of Agriculture in Kyaukmyaung 
Sub-township.

This year, the sub-township’s department of 
agriculture is providing knowledge and support 
to green gram farmers in Kyaukmyaung Sub-
township. This includes promoting the use of 
high-quality and region-appropriate seeds, 
correct cultivation methods, pest and disease 
prevention, systematic use of fertilizers, and 
improving yield.

                                                                         SMKSMK

MAWLAMYINEGYUN July 17
“Yinkwe mango variety ismar-

ketable in Mawlamyinegyun 
Township of Ayeyawady Re-
gion,” said Daw Win Win Thu, 
the owner of mango trading 
commodity in Mawlamyine-
gyun Township.

In Mawlamyinegyun Town-
ship, the locally grown Yinkwe 
mangoes have been actively 
traded in the market since the 
second week of June this year. 
It is reported that the daily 
demand has been strong, with 
purchases ranging from 45,000 
to 55,000 mangoes per day. 
The price has reached up to 
Ks-72,000 per 100 pieces of 
mango.

“Mangoes harvested from 

our side are in high demand 
from other townships. Curren-
tly, trade volume has reached 
up to 55,000 mangoes per day. 
These mangoes are of high 
quality and very fresh. Since 
they are locally produced, 
consumers are able to access 
clean and fresh food products 
at reasonable prices. Other 
regions are actively purchas-
ing these Yinkwe mangoes 
transported from our area. As 
demand for these local man-
goes increases, mango farm-
ers are enjoying greater oppo-
rtunities and improved live
lihoods,” said Daw Win Win 
Thu.

It is also noted that this is 
currently the mango season in 

Mawlamyinegyun Township, 
including the Yinkwe mango 
variety. The rise in demand and 

trade of these local mangoes 
brings several benefits such as 
focusing only on local produce, 

reduced transportation costs, 
and the advantage of freshness 
of goods.                                 SKSK

 LABUTTA  July  17
“Local businesspersons from 

Labutta Township of Ayeya-
wady Region sent a large vo-
lume of dried Mackerel fish 
to Yangon market,” said Daw 
Myint Myint Win, the owner of 
dried fish trading in Labutta 
Township.

The dried mackerel fish 
produced in the region is being 
systematically processed and 
mainly supplied for sale to the 
Yangon market. In the past 
month alone, up to 70,000 viss 
have been sold.

Since the Yangon market is 
actively purchasing regional 
products, these dried fish are 
being continuously delivered 

and sold there.
“The dried marine fish curren-

tly being traded are those pro-
duced during the summer 
season. These dried fish are in 
high demand domestically 
among consumers,” said Daw 
Myint Myint Win.

In Labutta Township, sea-
food merchants process fer-
mented fish paste and dried 
fish. Among them, the locally-
produced dried mackerel is 
being exported and sold in the 
Yangon market.

It is reported that the price 
for 10 viss of this dried macke-
rel currently reaches up to 
Ks-305,000.

SMKSMK

MYINMU  July 17
According to Sagaing District 

Agriculture Department of 
Sagaing Region, local farmers 
have harvested all sown acreage 
of summer paddy in Myinmu 
Township.

They planted 1,953 acres 
of summer paddy in Myinmu 
Township. They started harvest 
of crops in May this year, and 
they have harvested all sown 
acreage of crops. After harvest-
ing, summer paddy yielded 93.60 
baskets per acre.

“In Myinmu Township, a total 
of 1,950 acres of summer paddy 
were planned for cultivation 
during this year’s summer crop 
season, but cultivation was 
actually carried out on 1,953 
acres. As of now, 100 percent of 
the cultivated summer paddy 
fields have been fully harvest-
ed,” said Daw Thida Lwin, Head 
of the Sagaing District Depart-
ment of Agriculture.

In Myinmu Township, to 
help farmers increase their 
per-acre yield and reach target 

production levels, quality and 
pure seeds were distributed, 
agricultural pamphlets were 
handed out, farmer training 
sessions and awareness talks 
were organized, and efforts 
were made to ensure timely 
access to necessary inputs.

Farmers were also encoura-
ged to coordinate with the 
Department of Agriculture to 
make early preparations after 
the monsoon paddy and mon-
soon crop harvests.

SKSK

Yinkwe mango variety in high demand at domestic market in Yinkwe mango variety in high demand at domestic market in 
Mawlamyinegyun TownshipMawlamyinegyun Township

Labutta Township ships dried Labutta Township ships dried 
Mackerel fish to Yangon marketMackerel fish to Yangon market

Over 1,000 acres of green gram planted in Over 1,000 acres of green gram planted in 
Kyaukmyaung Sub-townshipKyaukmyaung Sub-township

Myinmu Township finishes harvest of summer paddyMyinmu Township finishes harvest of summer paddy
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Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

CHAUNGU  July 17
Statistics of ChaungU Township 

Agriculture Department in Sagaing 
Region stated that local farmers will 
grow more than 1,000 acres of chilli as 
monsoon crops in ChaungU Township 
this year.

During the 2025-2026 monsoon crop 
season, it has been planned to cultivate 
1,382 acres of chilli crops in ChaungU 
Township, and it is reported that the 
cultivation will take place from June 
to September of this year.

U Tint Swe, Head of the Agriculture 
Department in ChaungU Township, 
stated: "This year, during the monsoon 
crop season, we have planned to grow 
over 1,000 acres of chilli crops in ChaungU 
Township. Cultivation will begin this 
month. Efforts will be made to ensure 
the planned acreage is successfully 
cultivated. The condition for chilli 
cultivation is good. We will also provide 

support to promote commercial chilli 
farming."

It is learned that to help farmers 
achieve high yields and secure mar-
ket access, officials from the relevant 
district and township agriculture depart-
ments will provide technical assistance 
on cultivation techniques, pest preven-
tion and control, and improving soil 
fertility.

From the start of cultivation to the 
harvesting period, the estimated cost for 
chilli farming is around Ks-1.5 million for 
those using their own land, and around 
Ks-2.5 million for those leasing land. 
Chilli crops can be harvested every 15 
days and continue for up to six months. 
At the beginning of the harvest period, 
approximately 100 viss per acre can be 
collected, and in the following weeks, 
the yield may reach between 400 to 500 
viss per acre.

SKSK

HTIGYAING  July 17
More than 40,000 acres of 

rain-fed rice will be planted 
in Htigyaing Township, Ka-
tha District, Sagaing Region 
during this year rain crops 
planting season, according 
to the Department of Agri- 

culture for Htigyaing Town-
ship.

During the 2025-2026 rain 
crops planting season, Htigyaing 
Township is planning to plant 
40,278 acres of rain-fed rice, 
and the rain-fed rice cultivation 
will begin from July to September 

this year.
“This year, Htigyaing Town-

ship is planning to plant more 
than 40,000 acres of rain-fed 
rice. We will work to ensure 
that the targeted acres are 
planted. We will provide the 
necessary technology and 

varieties for rain-fed rice culti-
vation. We will conduct field 
visits to help farmers to plant 
rain-fed rice on time,” said U 
Ko Ko Aung, head of the Depar-
tment of Agriculture forHti-
gyaing Township.

This year, the relevant town-

ship department of agricul-
ture and local farmers will 
work together to ensure that 
rain-fed rice cultivation is car-
ried out without any difficulties 
during the rain crops planting 
season. 

SKSK

Htigyaing Township plans to grow over 40,000 acres of rain-fed riceHtigyaing Township plans to grow over 40,000 acres of rain-fed rice

WETLET   July 17
A plan is underway to cultivate over 

130,000 acres of monsoon paddy in Wetlet 
Township of Sagaing Region this year, 
according to the Township Agriculture 
Department.

During the 2025–2026 monsoon cro-
pping season, it is planned to cultivate 
monsoon paddy on 139,600 acres in 
Wetlet Township. It has been reported 
that the paddy cultivation will begin in 
June this year and continue through 
September.

Daw Kyin San, the Head of the 
Agriculture Department in Wetlet 
Township, stated, “This year, during 
the monsoon cropping season, we 
plan to cultivate over 130,000 acres of 
monsoon paddy in Wetlet Township. 
We will work towards achieving the full 
target acreage. We will also provide the 
necessary techniques and quality seeds 
for paddy cultivation. To ensure timely 

planting by farmers, we will provide 
on-site support.”

It is reported that, during this year’s 
monsoon cropping season, the respective 
township agriculture department will 
collaborate with local farmers to ensure 
systematic cultivation without any major 
difficulties.

In Wetlet Township, paddy farmers 
will be provided with agricultural 
techniques, awareness on pest control, 
guidance to prevent crop losses, and 
instructions to ensure that harvested 
paddy is stored under proper shelter 
in a timely manner.

To ensure high yields and successful 
paddy fields in Wetlet Township this year, 
the township agriculture department 
staff will conduct field visits to guide 
farmers in selecting quality and pure 
seeds, preventing pest infestations, 
proper weeding, removing off-types, and 
using fertilizers systematically.   SMKSMK

Wetlet Township to grow more than Wetlet Township to grow more than 
130,000 acres of monsoon paddy this year130,000 acres of monsoon paddy this year

Farmers to plant more than 1,000 acres Farmers to plant more than 1,000 acres 
of chilli in ChaungU Township this yearof chilli in ChaungU Township this year
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NEW DELHI  July 17
At least 109 people have been killed, 35 

others missing and 199 injured in monsoon 
rain since June 20 in the northern Indian 
state of Himachal Pradesh, officials said 

Thursday.
The disaster management authority 

confirmed widespread damage to houses, 
livestock shelters, government buildings, 
roads, water supply and power lines in 

the state.
Rescue teams were searching for the 

missing people as survivors struggled 
with ongoing outages.

XinhuaXinhua

DAMASCUS  July 17
Israel attacked the headquar-

ters of the Syrian military and 
locations near the presidential 
palace in Damascus on Wednes-
day. The strike, broadcast live 
on the Iranian ISNA television 
channel, was carried out after 
West Jerusalem issued warn-
ings of “painful blows” in respo-
nse to Syrian military operations 
targeting the Druze ethnic mi-
nority.

Violent clashes have been 
going on for several days in the 
city of Sweida, involving Syrian 
security forces supported by 
Bedouin groups, and Druze 
militants. In an effort to protect 
the latter, the Israeli military 
conducted airstrikes on Southern 
Syria. Wednesday’s strikes also 
hit the predominantly Druze 
city of Sweida, where a a cease-
fire announced the previous 
evening swiftly collapsed into 
a fourth day of fighting.

The Israel Defence Forces 
(IDF) said on Monday that it 
“struck the entrance of the Syr-
ian regime’s military headquar-
ters.”

“The military headquarters 
in Damascus is the location 
from which Syrian regime 
commanders direct combat 
operations and deploy regime 
forces to the As-Suwayda area,” 
it added in a Telegram post.

Security sources inside the 
Syrian Defence Ministry told 
Reuters that at least two drone 
strikes hit the building, forcing 
senior officers to take cover in 
a basement shelter. According 
to state-owned Elekhbariya TV, 
two civilians were wounded in 

the attack, though Syrian 
authorities have not confirmed 
any casualties.

Multiple militant groups led 
by Hayat Tahrir al-Sham (HTS) 
took power in Damascus late 
last year. Following the turmoil, 
Israel invaded the buffer zone 
in southwestern Syria adjacent 
to the Israeli-occupied Golan 
Heights and carried out an 
aerial campaign.

Since December, the Islamists 
have reportedly perpetrated 
several massacres of Syria’s 

minority communities, includ-
ing the Alawites, Christians, 
and Druze.

Israel has conducted multiple 
strikes in Syria, citing the need 
to protect the Druze community. 
The most recent strikes followed 
a statement from prominent 
Druze Sheikh Hikmat al-Hajri, 
who accused government troo-
ps of violating a ceasefire and 
called on fighters to confront 
what he referred to as a barbaric 
attack.

RTRT

TEHRAN  July 17
Iran has fully resumed nor-

mal airport operations and 
reopened its airspace to inter-
national overflights around the 
clock, the Iranian Civil Aviation 
Organization (CAO) said Thurs-
day in a statement.

Mehrabad International Air-
port, Tehran’s primary airport, 
will provide daily services from 
4:00 a.m. to 7:00 p.m. local time 
(0030 to 1530 GMT), read the 
statement published on CAO’s 
website. However, the statement 
noted that training and recrea-

tional flights remain suspended 
until further notice.

The decision was made follow-
ing precise security and safety 
assessments and in view of the 
country’s current circumstan-
ces, it said.

Iran closed its airspace on 
June 13 following Israeli airstri-
kes on several areas in the 
country. Following 12 days of 
war, a ceasefire between Iran 
and Israel was achieved on 
June 24.

On July 3, Iran reopened its 
airspace to domestic, foreign, 

and international transit flig-
hts, and said all its airports had 
become operational, providing 
services between 5:00 a.m. and 
6:00 p.m. local time (0130 to 
1430 GMT), except those in the 
northwestern city of Tabriz and 
the central city of Isfahan, which 
had been damaged during the 
war.

On July 5, Tabriz Shahid 
Madani International Airport 
resumed flights, and so did 
Isfahan Shahid Beheshti Inter-
national Airport on Thursday. 

XinhuaXinhua

Iran’s airports resume normal operationsIran’s airports resume normal operations

BEIJING  July 17
China is ready to cooperate 

with the Shanghai Cooperation 
Organization (SCO) member 
countries and the international 
community to promote a political 
settlement and the speedy res-
toration of peace in the Middle 
East, the Chinese Foreign Mini-
stry told Sputnik on Thursday.

On Tuesday, Iranian Foreign 
Minister Abbas Araghchi asked 
the SCO to promptly consider 
the situation with Israel’s aggre-
ssion against the Islamic Repu-
blic, as well as to provide Tehran 
with political support in light 
of the June conflict with the 
Jewish state.

“The peoples of China and 
Iran are bound by traditional 
friendship. China is committed 
to maintaining friendly coopera-
tion with Iran in order to benefit 
the peoples of both countries 
and bring positive factors to 
maintaining peace and stability 
in the Middle East,” the ministry 
said when asked to comment 
on Iran’s request to the SCO.

The ministry noted that “the 
situation in the region currently 
remains complex and sensitive.”

“China is ready to cooperate 
with members of the Shanghai 
Cooperation Organization and 
the international community 
to uphold peace, promote a 
political settlement and quickly 
restore peace and stability in 
the Middle East.”        SputnikSputnik

China Ready to China Ready to 
Work With SCO Work With SCO 
Countries to Countries to 
Restore Peace Restore Peace 
in Middle Eastin Middle East

Israel attacks DamascusIsrael attacks Damascus

109 killed, 35 missing in monsoon rain in Indian state since June 20109 killed, 35 missing in monsoon rain in Indian state since June 20

NEW YORK   July 17
An earthquake with a magnitude of 7.2 jolted 87 km south of Sand Point, Alaska, the United States, at 20:37:40 GMT on Wednesday, 

the U.S. Geological Survey said.
The epicenter, with a depth of 36 km, was initially determined to be at 54.55 degrees north latitude and 160.34 degrees west 

longitude. 
XinhuaXinhua

7.2-magnitude quake hits 87 km south of Sand Point, Alaska: USGS7.2-magnitude quake hits 87 km south of Sand Point, Alaska: USGS
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Children who consume a diet 
packed with sweeteners may 
be at higher risk of reaching 
puberty earlier, concerning 
research suggests. 

Commonly-used sweeteners 
including aspartame, found 
in drinks like Diet Coke and 
products like Extra chewing 
gum and Muller Light yoghurts 
as sugar alternatives, have long 
been linked to certain cancers 
and heart issues. 

But now, Taiwanese experts 
have found that high levels of 
the additives could also trigger 
central precocious puberty—
where the first signs of puberty 
emerge far earlier than normal, 
typically before the age of eight 
in girls and nine in boys.

Higher consumption of ‘added 
sugars’, meaning those above 
the natural content of a food or 
drink item, was also linked with 
an earlier puberty. 

Experts said the study—one 
of the first of its kind—showed 

how sweeteners had a ‘surpris-
ing and powerful impact’ on 
children’s development.

Previous studies have warn-
ed that starting puberty at a 
very young age may increase 
the risk of other health condit-
ions including depression, di-

abetes and even cancers. 
Dr Yang-Ching Chen, study 

co-author and an expert in 
nutrition and health sciences 
at Taipei Medical University, 
said: ‘This study is one of the 
first to connect modern dietary 
habits—specifically sweetener 
intake—with both genetic fact-
ors and early puberty develop-
ment in a large, real-world co-
hort. 

‘It also highlights gender 
differences in how sweeteners 
affect boys and girls, adding an 
important layer to our under-
standing of individualised health 
risks.’ 

In the study, the scientists 
assessed 1,407 Taiwanese teens, 
who undertook diet question-
naires and urine tests, and dis-
covered 481 had undergone 
early puberty. 

They found the artificial 
sweetener sucralose showed 
a stronger link with early pube-
rty in boys, while aspartame, 

glycyrrhizin and regular added 
sugars showed a stronger link 
in girls. 

Experts also found the risk 
was most pronounced in those 
who already had a genetic 
predisposition towards an ear-
lier puberty. 

The study was presented at 
ENDO 2025, the Endocrine 
Society’s annual meeting in 
San Francisco, and has yet to 
be published in full. 

But common limitations of 
diet studies include the fact 
eating habits are often self-

reported.  
Sucralose is made from nor-

mal sucrose table sugar but is 
chemically altered so the body 
doesn’t process it as a carbohy-
drate, meaning that it contains 
no calories. 

It is the main ingredient in 

the Canderel sweetener. Gly-
cyrrhizin, on the other hand, 
comes from liquorice roots and 
is a natural sweetener.   

Previous research from the 
same team found that some 
sweeteners can affect the re-
lease of puberty-related hor-
mones.

They said the chemicals were 
having this effect by influencing 
the function of cells in the brain 
or by altering the make-up of 
bacteria in the gut. 

Concerns about the impact 
artificial sweeteners, which are 
added a plethora of products 
to make them TAST sweet with 
fewer calories, could be having 
health, including its cardiovas-
cular impact, have circulated 
for years. 

But critics highlight such 
studies are only observational, 
meaning they are unable to 
prove artificial sweeteners are 
the culprit and cannot rule out 
other external factors being to 
blame.

Fears have also been raised 
about links between artificial 
sweeteners and cancer.

These worries were heigh-
tened in 2023 after the World 
Health Organisation contro-

versially classified the artificial 
sweetener aspartame, found 
in drinks like Diet Coke, as‘po-
ssibly carcinogenic to humans’.

However, the UN agency 
ruled it only posed a risk to 
those who consumed massive 
amounts and that an 11 stone 
(70kg) adult could safely drink 
about 14 cans a day.

A growing body of research 
also suggests that girls who go 
through puberty at earlier ages 
could be at risk for health iss-
ues later in life. 

One 2023 US study found that 
girls who started their period 
before the age of 13 were at a 
higher risk of developing type 
2 diabetes and suffering strokes 
in adulthood than their peers 
who began menstruating later.

Another, published in the 
Lancet, found that girls who 
started their periods at early 
ages were at an increased risk 
of breast cancer.

Experts have put the surge 
in girls starting puberty youn-
ger down to the ongoing obe-
sity crisis, with fat cells cont-
aining hormonal properties 
triggering puberty at a younger 
age.

Mail OnlineMail Online

Artificial sweetener found in Diet Coke and chewing gum could Artificial sweetener found in Diet Coke and chewing gum could 
trigger puberty early, study suggeststrigger puberty early, study suggests



၂၂ ၁၈-၇-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်    ၁၇

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ မ ေလး 

ငလျင်ကီးေကာင့ ်  ထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့သည့ ်

ေနရာများ၌ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ုအဖွဲအစည်းအသီးသီးက ေဒသခံ 

ြပည်သမူျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍ အင်တိက်ုအားတိက်ု

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့ 

တွင ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုှံင့ ်တာဝန်ရိှသ ူ

များသည် စစ်ကိုင်းမိ ဆွမ်းဦးပုညရှင ်

ေစတ၊ီ ရာဇမဏစိဠူာေကာင်းမ ေတာ်ေစတ၊ီ 

ရတနာေစတဆီင်များရှင်ဘရုားှင့ ်မဟာ 

ေစတီများရှိ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ထိခိုက် 

ပျက်စီးခဲ့ေသာ     သာသနိကအေဆာက် 

အအုမံျား ဘက်စုြံပန်လည်ြပြပင်ေနသည့ ်

အေြခအေနများ၊     ေစတီေတာ်လုံးပတ် 

ြပန်လည်ြပြပင်ေနသည့်အေြခအေနများ 

ှင့် ေစတီေတာပ်ရဝုိဏ်အတွင်း သန့် ရှင်း 

သာယာလှပေရးတိုကိ ုလုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေနသည့်အေြခအေန 

များကိလုည်းေကာင်း၊ ထပူါုေံကျာက်စာ 

တိုက်၊ ရတနာဒီပံေချာင်ေကျာင်းတိုက်၊ 

ေတာေလးထပ်ေကျာင်းတိက်ု၊ ပထမဂ ာုံ

ေကျာင်းတိုက်၊ ေသာဘိတရာမေရɫ သမား 

ေကျာင်းတိက်ု၊ စန်ိရတနာေကျာင်းတိက်ုှင့် 

ပထမဣစ ာသယေကျာင်းတိုက်များတွင ်

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ 

သာသနိကအေဆာက်အအုံများကိ ုလုံြခံ 

ေရးတပ်ဖဲွဝင်များြဖင့ ်အပီးသတ်ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းေနမ တိုကိုလည်းေကာင်း၊ ဘက်စု ံ

ြပန်လည်ြပြပင်ေနသည့်အေြခအေနများ 

ကိုလည်းေကာင်း  ကည့် စစ်ေဆးကာ 

လပ်ုအားေပးေဆာင်ရွက်ေနကသမူျားကိ ု

အားြဖည့အ်ချိရည်များေပးအပ်ပီး လိအုပ် 

သည်များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

၎င်းေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပု ံ

ှင့် တာဝန်ရိှသူများသည် ှစ်(၇၀၀)ြပည့် 

အားကစားခန်းမှင့ ်မဟာစည်းခုံကီးေစတီ

ေတာ်ရိှ သာသနာဗ့မိာန်တိုတွင် အမျိးသား 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ 

ေကာ်မတီမှ   စစ်ကိုင်းမိရှ ိငလျင်ေဘး 

ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ေနအမ်ိ

များအတွက် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ 

အဖွဲဝင်များမှကီးကပ်၍ ေနအိမ်ပျက်စီး 

ခဲ့သည့်  ြပည်သူများအား  ေထာက်ပံ့ေင ွ

များေပးအပ်ေနမ ကို သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

သက်ပုှံင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုး 

မိ၊ မင်းလမ်းရပ်ကွက်ှင့ ်ပါရမရီပ်ကွက်ရိှ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ 

လူေနအေဆာက်အအုံများကို လုံြခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များမှ အပီးသတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်း

ေနမ တိုကိုလည်းေကာင်း၊ ေသာတာပန်

ရပ်ကွက် ရိှ  ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ် ထခိိက်ုပျက်စီး

ခဲေ့သာ လမ်းေဘး ဝ/ဲယာ အပိအပျက်များ 

အား လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များြဖင့ ်  ဖယ်ရှား 

ရှင်းလင်းေနမ များကိလုည်းေကာင်း ကည့်  

စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရိှသူ

များှင့် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

သည်။   

၎င်းေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပု ံ

ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် စစ်ကိုင်းမိ၊ 

ေသာတာပန်ရပ်ကွက် ရတနာဓဝုပံရယိတ ိ 

စာသင်တိက်ုဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  တိ 

ဘဒ  ေဇာတကိှင့ ်ဆရာေတာ် ၊ သဃံာေတာ်

များအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိပီး 

ဝါဆိုသက  န်းှင့် ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊   ဆီ၊ 

ကလုားပဲတိုအား ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က 

သည်။

ယင်းေနာက်  ရတနာဓဝုပံရယိတ ိစာသင် 

တိုက်ရှိ ရဟန်း၊ သာမေဏ၊ သီလရှင်၊ 

ေယာဂမီျားကိ ု တပ်မေတာ်ေဆးကသုေရး 

အဖဲွှင့ ်စစ်ကိင်ုးမိ ြပည်သူ့ေဆးုံကီးမှ 

ေဆးကသုေရးအဖဲွတိုပူးေပါင်း၍ ကျန်းမာ 

ေရးေဆးစစ်ေဆးြခင်း၊ ေဆးဝါးကသုေပးြခင်း၊ 

ြခင်ေဆးဖျန်းေပးြခင်း စသည့်ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး 

ေနမ များကို ကည့် အားေပးသည်။

အလားတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး 

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးစုိးတင့်ုိင် 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် မ ေလးမိ၊ 

ေအာင်ေြမသာစံမိနယ၊် ေဒါနဘွားရပ်ကွက၊် 

မဟာအတလုေဝယန် (အတမုရိှ)ေကျာင်း 

ေဆာင်ေတာ်ကီး၌ စူဠာမုနိုပ်ရှင်ေတာ်

ြမတ်ကီး၏ ပလ င်ေတာ်ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်း 

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန 

များအားလည်းေကာင်း၊ ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်

ကီး၏အေပ ရှိ မျက်ှာကက်အမိုးများ 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန 

များအားလည်းေကာင်း၊  ကမ်းခင်းများ 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ 

အားလည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆး၍ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်

ေကျာင်းေတာ်ကီး၏ မဟာရတံတံိင်ုးများ 

ပျက်စီးေနမ အား အြမန်ဆံုးြပြပင်ေဆာင် 

ရွက်သွားရန်မှာကားပီး တာဝန်ရှိသူများ 

၏တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးစိုးတင့်ိင်ု 

ှင့်အဖွဲသည် မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၊ 

ေဒးဝန်းအေရှရပ်ကွက်ရိှ  ေလသာေကျာင်း

တိုက်သို ေရာက်ရှိပီး ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာ ေကျာင်းေဆာင်

အပျက်အစီးများအား   တပ်မေတာ်သား

များှင့် စက်ယ ရားကီးများအသုံးြပ၍  

အင်တိက်ုအားတိက်ုရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်

ေနမ အားကည့် အားေပးပီး ေကျာင်းထိင်ု

ဆရာေတာ်ကီးထ ံလှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ လပ်ုအားေပးေဆာင် 

ရွက်ေနသူများအား စားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များေပးအပ်၍ လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ 

က န်းလုံးဥေသ ာင်ရပ်ကွက်ရိှ မဟာမနုဘိရုား 

ကီး ဘ  ာေတာ်ပိင်ုတိက်ုတန်းှင့ခ်ျမ်းေအး 

သာစံမိနယ်၊ စိတ ရမဟီရပ်ကွက်များသုိ

ေရာက်ရှိပီး ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်  ပိကျ 

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်အ ရာယ်ရိှအေဆာက်အအု ံ

များအား စက်ယ ရားကီးများအသုံးြပ၍  

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေနမ များအား 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လပ်ုငန်းများအြမန်ဆုံး 

ပီးစီးေအာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ ေန့စ် 

အများြပည်သ ူအသုံးြပမ များသည့ ်လမ်းမ 

ကီးများြဖစ်သည့်အတွက် လမ်းပိတ်ဆုိမ  

မြဖစ်ေစေရးှင့ ်အ ရာယ်ကင်းစွာ သွားလာ 

ိင်ုေရးတိုအားမှာကားပီး တာဝန်ရိှသမူျား 

၏တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များ ြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေဒသများ၌  

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

     ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ ဧရာဝတြီမစ်ေရ

သည် ဟသ  ာတမိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိ

ေနပီး  ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  ၃ လက်မခန့်ြမင့်တက်လာ

ိုင်ကာ   ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်ဆက်လက်တည်ရှိ

ိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ  စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက်

သို ေပဝက်ေကျာ ်  ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

၂ လက်မခန့်ကျဆင်းလာိင်ုကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ   ဧရာဝတီ

ြမစ်ေရသည ်ဇလွန်မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်

ေပဝက်ေကျာ်တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။    အဆိုပါြမစ်ေရသည ်

ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိ

ိုင်သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ    ငဝန်

ြမစ်ေရသည် ငါးသုိင်းေချာင်းမိတွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်

ေအာက် ေပဝက်ေကျာ်တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။  အဆိုပါြမစ်ေရ

သည် ေနာက်သုံးရက်အတွင်း    ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သို

ေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့ မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ   တိုးြမစ်

ေရသည် မအူပင်မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်

၂  လက်မခန့်တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။    အဆိုပါ ြမစ်ေရသည ်

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း  ဒီေရြမင့်တက်ချန်ိတွင် စုိးရိမ်ေရမှတ်

အထက်သိုေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့ည  ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်ေအာက် 

၁ ေပခွဲေကျာ်တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။    အဆိုပါြမစ်ေရသည ်

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိ

ိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိ၊ မေဒါက်မိ၊ ဇလွန်

မိ၊ ငါးသိင်ုးေချာင်းမိ၊ မအူပင်မိှင့်ေတာင်ငူမိတုိအတွင်းရိှ 

ြမစ်ကမ်းအနီးှင့်ေြမနိမ့်ပုိင်းေနထုိင်သူများအေနြဖင့် ကိတင်

သတြိပိင်ုပါရန်ှင့ြ်မစ်ေရြမင့တ်က်လာပါက အချန်ိမေီရှာင်ရှား

ိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                  (မိုး/ဇလ)

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပု ံငလျင်ဒဏ်ေကာင့်

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာ  ပထမဣစ ာသယေကျာင်းရှိ   သာသနိကအေဆာက်အအုံ

အပျက်အစီးများကိ ုလုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက အပီးသတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ အား 

ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးစိုးတင့်ိင်ု ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်

ပိကျပျက်စီးေနသည့ ်   မ ေလးမိ၊  ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊  စိတ ရမဟီရပ်ကွက်ရှ ိ

အ ရာယ်ရှိအေဆာက်အအုံများအား   စက်ယ ရားကီးများအသုံးြပ၍  ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းေနမ ကို  ကည့် စစ်ေဆးစ်။

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၃၁၈-၇-၂၀၂၅ ိုင်ငံတကာသတင်း

သတင်းတိုက  

ဆစ်ဒနီ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဆစ်ဒနီ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ဩစေတးလျိုင်ငံ၌     စိမ့်ေြမများ

ြပန်လည်ြဖစ်ထွန်းမ သည် ကာဗွန်ဓာတ်ေငွ 

ထုတ်လ တ်မ ကို သိသိသာသာေလျာ့ကျ 

ေစပီး ေရကီးမ ှင့ ်  မိုးေခါင်ေရရှားမ 

ဒဏ်များကိ ုပိမုိခုံိင်ုရည်ရိှလာေစသည်ကို

ေတွရေကာင်း သေုတသနပညာရှင်များက 

ဇူလိုင်လ ၁၇ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်သည်။

ဩစေတးလျိုင်ငံရှိ ေတာ်ဝင်မဲဘုန်း 

နည်းပညာတက သိလ်ုမှ သေုတသနပညာရှင်

များက     ဗစ်တိုးရီးယားြပည်နယ် ေလာဒ့န်

ြမစ်ေကာင်းတစ်ေလ ာက်ရှိ     စိမ့်ေြမ 

များကိ ုေလလ့ာမ များလပ်ုေဆာင်ြခင်းြဖစ် 

သည်။ အဆုိပါေလ့လာမ အရ စိမ့်ေြမများ 

ြပန်လည်ြဖစ်ထွန်းြခင်းက ရာသီဥတုှင့် 

ေရစီမံခန့်ခွဲမ များအေပ      လျင်ြမန်စွာ

သက်ေရာက်မ ရိှေစေကာင်း ေတွရိှရြခင်း

ြဖစ်သည်။

“စမိ့ေ်ြမများကိြုပန်လည်ေဖာ်ထတ်ုပီး 

ထိန်းသိမ်းြခင်းက ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ  

ကိုတိုက်ဖျက်ေရးအတွက်      လ ိဝှက်

လက်နက်တစ်ခုြဖစ်လာိုင်ပါတယ”် ဟု 

သုေတသနအဖဲွေခါင်းေဆာင် လူးကပ်ရှ

စတာကေြပာသည်။

ြပန်လည်ြဖစ်ထွန်းလာေသာ စိမ့်ေြမ 

များသည ်တစ်ှစ်အတွင်း ကာဗွန်ထုတ် 

လ တ်မ ကို ၃၉ ရာခိုင် န်းေလ ာ့ချိုင်ကာ 

ေြမဆီလ ာရှိကာဗွန်ပမာဏကိ ု၁၂ ရာခိုင် 

 န်းြမင့်တက်လာေစေကာင်း၊ ြပန်လည် 

ြဖစ်ထွန်းြခင်းမရှိသည့်   စိမ့်ေြမများမှာ 

ကာဗွန်ထုတ်လ တ်မ      ၁၆၉   ရာခိုင် န်း

ြမင့်တက်ပီး ေြမဆီလ ာရှိကာဗွန်ပမာဏ

ကိလုည်း ၁၀ ရာခိင်ု န်းေလျာက့ျသွားေစ 

ေကာင်း သုေတသနစာတမ်းတွင်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

Ref: Xinhua

ထရမ့်က တုတ်ိုင်ငံအေပ သေဘာထားေပျာ့ေပျာင်းလာ

အလက်စကာြပည်နယ်၌ အင်အား ၇ ဒသမ ၃ ရစ်(ခ်)တာစေကးရှိ 
ငလျင်တစ်ခုလ ပ်ခတ်၊ ဆူနာမီသတိေပးချက်ထုတ်ြပန်ထား

စိမ့်ေြမများြပန်လည်ြဖစ်ထွန်းမ က ကာဗွန်ထုတ်လ တ်မ ကို 

ေလျာ့ကျေစပီး မိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်ကို ပိုမိုခံိုင်ရည်ရှိေစ

ဝါရှင်တန်၊ ဆက်ဆံေရးဝါရှင်တန်၊ ဆက်ဆံေရး

အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့သ်ည် 

တုတ်သမ တရှီကျင့်ဖျင်ှင့်ေတွဆုံိုင ်

မည့်အခွင့်အေရးပိုမိုရရှိေစရန်ှင့် ကုန် 

သွယ်ေရးသေဘာတညူခီျက် ပိမုိခုိင်ုမာေစ 

ရန်တိုအတွက် တုတ်ိုင်ငံအေပ ထားရှိ

ေသာသေဘာထားေပျာေ့ပျာင်းလာသည်

ဟု   တာဝန်ရှိသူများ၏ေြပာဆိုချက်ကို

ကိုးကား၍ Bloomberg သတင်းဌာနက

ေဖာ်ြပထားသည်။

ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ်တွင် တုတ် 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဝမ်ယှီင့ ်အေမရကိန်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး      မာကိုူဘီယိုတို 

ေတွဆုံပီးေနာက် ထရမ့်ှင့်ရီှကျင့်ဖျင်တုိ 

ကား   ေတွဆုံေဆွးေွးိုင်ေြခြမင့်တက ်

လာြခင်းြဖစ်သည်။

ယခအုခါ ေဒ နယ်ထရမ့သ်ည် တတ်ု 

ိင်ုငှံင့ ်ကန်ုသွယ်ေရးဆိင်ုရာသေဘာတ ူ

ညီချက်များလက်မှတ်ထိုးရန် စိတ်အား 

ထက်သန်ေနသည်ဟု     သတင်းအရင်း

အြမစ်များကေြပာသည်။ Ref: RT

ဂျးို၊ သဘာဝေဘးဂျးို၊ သဘာဝေဘး

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု အလက်

စကာြပည်နယ်ကမ်းိုးတန်းအလွန်၌ 

ဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက်တွင် အင်အား ၇ ဒသမ ၃ 

ရစ်(ခ်)တာစေကးရိှ ငလျင်တစ်ခလု ပ်ခတ်ရာ 

ဆူနာမီလ  င်းြဖစ်ေပ ိုင်သည့် သတိေပး 

ချက်ထုတ်ြပန်ထားေကာင်း အမျိးသား 

ေြမငလျင်ဌာန၏   ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါငလျင်သည် ေဇာက်တမ်ိငလျင် 

ြဖစ်ပီး   အနက် ၃၅   ကီလိုမီတာတွင်

ြဖစ် ေပ ေသာေကာင့ ်ေနာက်ဆက်တဲွငလျင် 

ငယ်များစွာလ ပ်ခတ်မ ကိ ုြဖစ်ေပ ေစြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ေဇာက်တမ်ိငလျင်အမျိးအစား 

မှထွက်ေပ လာေသာ ေြမငလျင်လ  င်းက 

ေြမြပင်ေပ သိုအချနိ်တိုအတွင်းေရာက်ရှိ 

လာေသာေကာင့ ်  ေဇာက်နက်ငလျင်များ 

ထက် ပျက်စီးဆုံး ံးမ ပိုမိုများြပားေစိုင်

သည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက ဆနူာမ ီ

သတိေပးချက်ထုတ်ြပနက်ာ ြပည်သူများ 

ကို ေဘးကင်းရာေတာင်ကုန်းေဒသများ 

သိုေြပာင်းေရɫ ေနထိင်ုရန် တိက်ုတွန်းထား 

ေကာင်းှင့ ်ေနာက်ထပ်အǧကြံပချက်များ 

ကိုထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာ 

ထားသည်။              Ref: MSN

ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌    မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းမ ေကာင့ ်ပီးခဲသ့ည့ ်၂၄ နာရအီတွင်း 

လူေပါင်း ၅၄ ဦးေသဆုံးေကာင်း အစိုးရ 

၏သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေအဂျင်စီက 

ဇူလိုင်လ ၁၇ ရက်တွင် ထုတ်ြပန်သည်။

ထိုြပင် အဆိုပါလူ ၅၄ ဦးေသဆုံးမ  

ေကာင့ ်  ိုင်ငံအတွင်းသို  ပီးခဲ့သည့်လ

ေှာင်းပိင်ုးမှစ၍ဝင်ေရာက်ခဲေ့သာ မတ်ုသုံ

ရာသအီတွင်း ေသဆုံးသအူေယာက် ၁၈၀ 

ခန့်အထိ  ြမင့်တက်လာပီြဖစ်ေကာင်း 

ထတ်ုြပန်ချက်တွင် ဆက်လက်ေဖာ်ြပထား

သည်။

ပန်ဂျပ်ြပည်နယ်တစ်ဝန်းတွင် ဇလူိင်ုလ 

၁၆ ရက်   နံနက်ပိုင်းမှစ၍   မိုးများမရပ ်

မနားသည်းထန်စွာရွာသွန်းေကာင်း၊ ထိသုို

ရွာသွန်းမ ေကာင့ ်  မိေပ ရပ်ကွက်များ 

တွင် ေရကီးမ များပင်ြဖစ်ေပ ေကာင်း၊ 

ရာဝယ်ပင်ဒီမိကိ ု    ြဖတ်သန်းစီးဆင်းေန 

သည့်     ြမစ်အနီးေနထိုင်သူများအေန

ြဖင့်   ြမစ်ေရြမင့်တက်လာိုင်မ ေကာင့ ်

ေဘးကင်းရာသို   ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုကရန်

တိက်ုတွန်းေကာင်း    တာဝန်ရိှသမူျား၏

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: AGC

အီရတ်ိုင်ငံ      ဝါဆစ်ြပည်နယ်ရှိ 

ကတ် မိ၌  ကန်ုတိက်ုကီးတစ်ခမုီးေလာင်မ 

ြဖစ်ပွားရာ လူ ၆၁ ဦးေသဆုံးေကာင်း 

ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်တာဝန်ရိှသူ

များက ဇလူိင်ုလ ၁၇ ရက်တွင်ေြပာသည်။

အဆိပုါမီးေလာင်မ ေကာင့ေ်သဆုံးသ ူ

များတွင်   အမျိးသားများ၊ အမျိးသမီးများ

သာမက ကေလးငယ်များလည်းပါဝင်ပီး

ေသဆုံးသအူများစသုည် အသက်ရှကျပ်

ြခင်းေကာင့ ်  ေသဆုံးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထား 

သည်။

မီးေလာင်မ သည် မကာေသးမီကမ ှ

ဖွင့လှ်စ်လိက်ုေသာ ကန်ုတိက်ုကီး၌ ဇလူိင်ု 

လ ၁၆ ရက်ေှာင်းပိုင်းတွင်ြဖစ်ပွားြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းမီးေလာင်မ မှ အသက်ရှင်

သူ ၄၅ ဦးေကျာ်ကိ ု ကယ်ဆယ်ထားိုင ်

ေကာင်းှင့ ်ေသဆုံးသအူများစကုိ ုကန်ု တိက်ု

အတွင်းရိှ သန့်စင်ခန်းများမှေတွရိှရြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်၌ဆက်လက်

ေဖာ်ြပထားသည်။     မီးေလာင်မ ြဖစ်ရ

သည့အ်ေကာင်းရင်းကိ ု၄၈ နာရအီတွင်း 

စုစံမ်းစစ်ေဆးထတ်ုြပန်သွားမည်ဟ ုတာဝန်

ရှိသူများကေြပာသည်။  Ref: IE

အီရတ်ိုင်ငံရှိ ကတ်မိ၌ ကုန်တိုက်ကီးတစ်ခုမီးေလာင် အီရတ်ိုင်ငံရှိ ကတ်မိ၌ ကုန်တိုက်ကီးတစ်ခုမီးေလာင် 
လူ ၆၁ ဦးေသဆုံးလူ ၆၁ ဦးေသဆုံး

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ ှစ်ေပါင်း ၁၂၀ 

အတွင်း အြပင်းထန်ဆုံးေသာ မိုးသည်း 

ထန်စွာရွာသွန်းမ ြဖစ်ပွားရာ ဇလူိင်ုလ ၁၇ 

ရက်တွင် အနည်းဆုံးလသူုံးဦးေသဆုံးပီး 

လူ ၁၀၀၀ ေကျာ်ကို   ေဘးကင်းရာသို

ေရɫ ေြပာင်းေပးလိက်ုေကာင်း တာဝန်ရိှသ ူ

များကေြပာသည်။

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံည် ဇလူိင်ုလ 

တွင် မတ်ုသုမံိုးရွာသွန်းမ ှင့ရ်င်ဆိင်ုရေလ့

ရှိေသာ်လည်း  ိုင်ငံေတာင်ပိုင်းရှ ိေဒသ

သုံးခသုည် မǧကံစဖူးထူးကသဲည့မ်ိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမ ှင့ရ်င်ဆိင်ုလာရြခင်းြဖစ်

သည်။

ေသဆုံးသမူျားအနက်တစ်ဦးကိ ုေရနစ်

ေနေသာကားတစ်စီးအတွင်းမ ှ   ေတွရှိ

ရြခင်းြဖစ်ပီး   ေနာက်တစ်ဦးမှာမ ူ  ေရစီး 

ြဖင့်ေမျာပါသွားကာ ေနာက်ထပ်အမျိး 

သားတစ်ဦးကိ ုေရြမပ်ေနေသာတိက်ုခန်း 

ေြမညထီပ်အတွင်းေတွရိှရြခင်းြဖစ်သည် 

ဟ ုေတာင်ကိရုီးယားြပည်ထေဲရးဝန်ကီး 

ဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: BP

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ ှစ်ေပါင်း ၁၂၀ အတွင်းေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံ၌ ှစ်ေပါင်း ၁၂၀ အတွင်း
အြပင်းထန်ဆုံးမိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ြဖစ်ပွားအြပင်းထန်ဆုံးမိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ြဖစ်ပွား

အေရှအလယ်ပုိင်းေဒသငိမ်းချမ်းေရး 

အတွက် တတ်ုိင်ုငကံ ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေရးအဖဲွ(SCO)မှ အဖဲွဝင်ိင်ုင ံ

များှင့် လက်တွဲေဆာင်ရွက်ရန်အသင့ ်

ရှိေကာင်း တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ဇူလိုင်လ ၁၇ ရက်တွင်ထုတ်ြပန ်

သည်။

အရီန်ှင့အ်စ ေရးတိုကား အြပန်အလှန် 

တိုက်ခိုက်မ များြဖစ်ပွားပီးေနာက ်SCO 

အေနြဖင့်  လက်ရှိအေြခအေနများကို

သုံးသပ်ကာ ိင်ုငေံရးအရအေထာက်အပံ့

များေပးရန် အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

အာဘတ်အာရက်ချကီ     ေတာင်းဆို

ပီးေနာက်   တတ်ုအစိုးရက   ယခကုဲသ့ို

ထုတ်ြပန်လာြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရိှအေရှအလယ်ပိင်ုးအေြခအေန 

သည်  ပ်ေထွးပီးအထအိခိက်ုမခေံကာင်း၊

သိုေသာ် တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်SCO ိင်ုငံ

များှင့သ်ာမက ိင်ုငတံကာအသိင်ုးအဝိင်ုး

ှင့်ပါ   လက်တွဲပူးေပါင်း၍    ယင်းေဒသ 

အတွင်းငမ်ိးချမ်းေရးကိထုန်ိးသမ်ိးိင်ုေစ 

ရန်၊ ိင်ုငေံရးနည်းြဖင့အ်ေြဖရှာိင်ုေစရန် 

လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်  

ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။ Ref: Sputnik

အေရှအလယ်ပိုင်းငိမ်းချမ်းေရးအတွက်အေရှအလယ်ပိုင်းငိမ်းချမ်းေရးအတွက်
တုတ်က SCO ိုင်ငံများှင့်လက်တွဲရန်အသင့်ရှိတုတ်က SCO ိုင်ငံများှင့်လက်တွဲရန်အသင့်ရှိ

ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့်ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့်
၂၄ နာရီအတွင်း လူ ၅၄ ဦးေသဆုံး၂၄ နာရီအတွင်း လူ ၅၄ ဦးေသဆုံး



၁၈-၇-၂၀၂၅၂၄ ိုင်ငံတကာအာကာသသတင်းမှတ်စု

လေပ မှာ လူသားေတွအသက်ရှင်သန်ေနထိုင်ိုင်မယ့် နည်းပညာ

သမားိုးကျနည်းလမ်းနဲ့ကွဲထွက်ေနတဲ့ အာကာသယာ်လ တ်တင်မ နည်းပညာအသစ်

သားေတအွေနနဲ့ လေပ မှာအေြခချပီးေန သားေတအွေနနဲ့ လေပ မှာအေြခချပီးေန 

ထိုင်ိုင်ဖိုဆိုတာ စိတ်ကူးထဲမှာပဲအလုပ် ထိုင်ိုင်ဖိုဆိုတာ စိတ်ကူးထဲမှာပဲအလုပ ်

ြဖစ်လမိ့မ်ယ်လို ထင်ခဲဖ့ူးပါတယ်။ ဘာြဖစ် ြဖစ်လမိ့မ်ယ်လို ထင်ခဲဖ့ူးပါတယ်။ ဘာြဖစ် 

လိုလဆဲိေုတာ ့ေလလ့ာေတွရိှထားတဲ ့သပိ ံမှတ်တမ်း လိုလဆဲိေုတာ ့ေလလ့ာေတွရိှထားတဲ ့သပိ ံမှတ်တမ်း 

ေတအွရ လရဲမျက်ှာြပင်ဟာ အင်မတန်မှခက်ထန် ေတအွရ လရဲမျက်ှာြပင်ဟာ အင်မတန်မှခက်ထန် 

ကမ်းတမ်းတယ်။ အပခူျန်ိကလည်း အေြပာင်းအလ ဲကမ်းတမ်းတယ်။ အပခူျန်ိကလည်း အေြပာင်းအလ ဲ

အလွန်ြမန်တယ်။ အသက်ရှစရာေအာက်ဆဂီျင်မရိှ  အလွန်ြမန်တယ်။ အသက်ရှစရာေအာက်ဆီဂျင်မရိှ  

ဘူး။ လတူစ်ေယာက်အတွက် မရိှမြဖစ်လိအုပ်တဲေ့ရ ဘူး။ လတူစ်ေယာက်အတွက် မရိှမြဖစ်လိအုပ်တဲေ့ရ 

ဆိတုာလည်းမရိှဘူးလို က န်ေတာ်တိုမှတ်ယခူဲ့ကတဲ ့ဆိတုာလည်းမရိှဘူးလို က န်ေတာ်တိုမှတ်ယခူဲ့ကတဲ ့

အတွက်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ အခုအချနိ်မှာေတာ့ အတွက်ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ အခုအချနိ်မှာေတာ့ 

ဒစီတ်ိကူးဟာ လက်ေတွြဖစ်လာေတာမ့ယ့အ်ချန်ိကိ ုဒစီတ်ိကူးဟာ လက်ေတွြဖစ်လာေတာမ့ယ့အ်ချန်ိကိ ု

ေရာက်ရှလိာပလီိုဆိုိင်ုပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဆဲိ ုေရာက်ရှိလာပီလိုဆိုိုင်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆို 

ရင် လေပ မှာ လူသားေတွေနထိုင်ိုင်ေစမယ့် နည်း ရင် လေပ မှာ လူသားေတွေနထိုင်ိုင်ေစမယ့ ်နည်း 

ပညာတစ်ခကုိ ုတတ်ုသပိ ံပညာရှင်များကေဖာ်ထတ်ု ပညာတစ်ခကုိ ုတတ်ုသပိ ံပညာရှင်များကေဖာ်ထတ်ု 

လိုက်ိုင်လိုပဲြဖစ်ပါတယ်။လိုက်ိုင်လိုပဲြဖစ်ပါတယ်။

ရှန်းကျန့်မိရှိ ေဟာင်ေကာင်တက သိုလ်မှ သိပ ံ ရှန်းကျန့်မိရှ ိေဟာင်ေကာင်တက သိုလ်မှ သိပ ံ 

ပညာရှင်များက ဒနီည်းပညာကိေုဖာ်ထတ်ုလိက်ုတာ ပညာရှင်များက ဒနီည်းပညာကိေုဖာ်ထတ်ုလိက်ုတာ 

ပါ။ သတူိုရဲနည်းပညာက လရဲေြမသားကေနေရကိ ုပါ။ သူတုိရဲနည်းပညာက လရဲေြမသားကေနေရကိ ု

ထတ်ုယတူယ်။ ပီးတဲအ့ခါ ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု ထတ်ုယတူယ်။ ပီးတဲအ့ခါ ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ု 

ကေန ေအာက်ဆဂီျင်ကိေုြပာင်းလဲိင်ုဖိုနဲ့ ေလာင်စာ ကေန ေအာက်ဆဂီျင်ကိေုြပာင်းလဲိင်ုဖိုနဲ့ ေလာင်စာ 

အတွက် ဓာတပုစ ည်းများကိရုရိှိင်ုေစဖိုအတွက် အဒဲ ီအတွက် ဓာတပုစ ည်းများကိရုရိှိင်ုေစဖိုအတွက် အဒဲ ီ

ေရကိုပဲအသုံးြပမှာြဖစ်ပါတယ်။ အခုနည်းပညာက  ေရကိုပဲအသုံးြပမှာြဖစ်ပါတယ်။ အခုနည်းပညာက  

အနာဂတ်မှာ နက်  င်းကျယ်ေြပာတဲအ့ာကာသထကဲိ ုအနာဂတ်မှာ နက်  င်းကျယ်ေြပာတဲအ့ာကာသထကဲိ ု

သွားေရာက်ေလလ့ာမ ေတလွပ်ုေဆာင်ိင်ုဖိုအတွက် သွားေရာက်ေလလ့ာမ ေတလွပ်ုေဆာင်ိင်ုဖိုအတွက် 

အခွင့်အလမ်းများကိုဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ြခင်းလည်းြဖစ် အခွင့်အလမ်းများကိုဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ြခင်းလည်းြဖစ ်

ပါတယ်။ အေကာင်းရင်းကေတာ ့ေရနဲ့ေလာင်စာလိ ုပါတယ်။ အေကာင်းရင်းကေတာ ့ေရနဲ့ေလာင်စာလိ ု

မျိးမရိှမြဖစ်လိအုပ်တဲ ့အရင်းအြမစ်ေတကွိ ုကမ ာေြမ မျိးမရိှမြဖစ်လိအုပ်တဲ ့အရင်းအြမစ်ေတကွိ ုကမ ာေြမ 

ဆီကေန အပင်ပန်းခံသယ်ယူဖို မလိုအပ်ေတာ့တဲ့ ဆီကေန အပင်ပန်းခံသယ်ယူဖို မလိုအပ်ေတာ့တဲ့ 

အတွက်ြဖစ်ပါတယ်။အတွက်ြဖစ်ပါတယ်။

မကာေသးခင်က    တုတ်ိုင်ငံရဲ  အာကာသမကာေသးခင်က    တုတ်ိုင်ငံရဲ  အာကာသ

ေအဂျင်စကီ ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုခဲ့ေအဂျင်စကီ ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုခဲ့

တဲ ့Chang’e-5 မစ်ရှင်ကေန လရဲေြမသားနမနူာများ တဲ ့Chang’e-5 မစ်ရှင်ကေန လရဲေြမသားနမနူာများ 

ကိရုယူိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲေီြမသားနမနူာများကိစုမ်း ကိရုယူိင်ုခဲပ့ါတယ်။ အဒဲေီြမသားနမနူာများကိစုမ်း 

သပ်မ အရ လရဲမျက်ှာြပင်မှာေရရိှတယ်လို သုံးသပ် သပ်မ အရ လရဲမျက်ှာြပင်မှာေရရိှတယ်လို သုံးသပ် 

ကပါတယ်။ ဒသီုံးသပ်ချက်ကိအုေြခခံပီး သပိ ံပညာ ကပါတယ်။ ဒသီုံးသပ်ချက်ကိအုေြခခံပီး သပိ ံပညာ 

ရှင်များက လေပ မှာလူသားေတွအေြခချိုင်ေစဖိုရှင်များက လေပ မှာလူသားေတွအေြခချိုင်ေစဖို

အတွက် နည်းပညာများကိုဖန်တီးလာတာပါ။အတွက် နည်းပညာများကိုဖန်တီးလာတာပါ။

အရင်တုန်းကဖန်တီးတဲ့နည်းပညာများက လရဲ အရင်တုန်းကဖန်တီးတဲ့နည်းပညာများက လရဲ 

ေြမသားကေန ေရကိထုတ်ုယူိင်ုဖိုအတွက် စွမ်းအင် ေြမသားကေန ေရကိထုတ်ုယူိင်ုဖိုအတွက် စွမ်းအင် 

သုံးစွဲမ ြမင့်မားတဲ့အဆင့်ေပါင်းများစွာလိုအပ်သလို သုံးစွဲမ ြမင့်မားတဲ့အဆင့်ေပါင်းများစွာလိုအပ်သလို 

ေလာင်စာဆီနဲ့ အြခားမရှိမြဖစ်လိုအပ်ချက်များစွာ ေလာင်စာဆီနဲ့ အြခားမရှိမြဖစ်လိုအပ်ချက်များစွာ 

အတွက် ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုကိ ုဖိခဲွိင်ုြခင်းမရိှ အတွက် ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုကိ ုဖိခဲွိင်ုြခင်းမရိှ 

ပါဘူး။ပါဘူး။

အခုေနာက်ဆုံးနည်းပညာကေတာ့ အဲဒီလိုမျိး အခုေနာက်ဆုံးနည်းပညာကေတာ့ အဲဒီလိုမျိး 

မဟတ်ုပါဘူး။ ေဟာင်ေကာင်တက သိလ်ုမှသပိ ံပညာ မဟတ်ုပါဘူး။ ေဟာင်ေကာင်တက သိလ်ုမှသပိ ံပညာ 

ရှင်များက ေနမှအလင်းေရာင်ကိ ုအပအူြဖစ်ေြပာင်း ရှင်များက ေနမှအလင်းေရာင်ကုိ အပူအြဖစ်ေြပာင်း 

လေဲပးတဲန့ည်းပညာမှတစ်ဆင့ ်လရဲေြမသားကေန လေဲပးတဲန့ည်းပညာမှတစ်ဆင့ ်လရဲေြမသားကေန 

ေရကိထုတ်ုယပူါတယ်။ ပီးတဲအ့ခါ အာကာသယာ် ေရကိထုတ်ုယပူါတယ်။ ပီးတဲအ့ခါ အာကာသယာ် 

မှးများရှထတ်ုလိက်ုတဲ ့ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုကိ ုမှးများရှထတ်ုလိက်ုတဲ ့ကာဗွန်ဒိင်ုေအာက်ဆိက်ုကိ ု

ကာဗွန်မိေုနာက်ဆိက်ုနဲ့ ဟိက်ုဒိဂုျင်အြဖစ်ေြပာင်း ကာဗွန်မိုေနာက်ဆိုက်နဲ့  ဟိုက်ဒိုဂျင်အြဖစ်ေြပာင်း 

လဖဲိုအတွက် လရဲေြမသားကေနရရိှတဲေ့ရကိအုသုံး လဲဖုိအတွက် လရဲေြမသားကေနရရိှတ့ဲေရကုိအသံုး 

ြပပါတယ်။ ေြပာင်းလဲသွားတဲ့ဓာတ်ေငွေတွကို ြပပါတယ်။ ေြပာင်းလဲသွားတဲ့ဓာတ်ေငွေတွကို 

အာကာသယာ်မှးများအသက်ရှိင်ုေစမယ့ ်ေအာက် အာကာသယာ်မှးများအသက်ရှိင်ုေစမယ့ ်ေအာက် 

ဆီဂျင်နဲ့ အြခားေသာေလာင်စာများအတွက် အသုံး ဆီဂျင်နဲ့ အြခားေသာေလာင်စာများအတွက ်အသုံး 

ြပိုင်ပါတယ်။ြပိုင်ပါတယ်။

သပိ ံပညာရှင်များအေနနဲ့ အခလုိမုျိးေအာင်ြမင်မ  သပိ ံပညာရှင်များအေနနဲ့ အခလုိမုျိးေအာင်ြမင်မ  

ရရှိေပမယ့်လည်း စိန်ေခ မ တစ်ခုေတာ့ရှိေနပါေသး ရရှိေပမယ့်လည်း စိန်ေခ မ တစ်ခုေတာ့ရှိေနပါေသး 

တယ်။ အဒဲစီန်ိေခ မ က လရဲေြမသားဟာတစ်ေနရာ တယ်။ အဒဲစီန်ိေခ မ က လရဲေြမသားဟာတစ်ေနရာ 

နဲ့တစ်ေနရာဖွဲစည်းပုံြခင်းမတူညီမ ြဖစ်ပီး ဒီလိုကွဲ နဲ့တစ်ေနရာဖွဲစည်းပုံြခင်းမတူညီမ ြဖစ်ပီး ဒီလိုကွဲ 

ြပားြခားနားမ ေကာင့် နည်းပညာကိုထိေရာက်စွာ ြပားြခားနားမ ေကာင့် နည်းပညာကိုထိေရာက်စွာ 

အသုံးချိုင်စွမ်းနည်းပါးိုင်ပါတယ်။ အသုံးချိုင်စွမ်းနည်းပါးိုင်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ပျတံစ်စင်းမှာ အာကာသယာ် ပျတံစ်စင်းမှာ အာကာသယာ် 

ကိုတင်ေဆာင်ပီး ဂိဟ်တုေတွ ကိုတင်ေဆာင်ပီး ဂိဟ်တုေတွ 

လ တ်တင်တယ်ဆိုတာ သိပ်ကို လ တ်တင်တယ်ဆိုတာ သိပ်ကို 

ကုန်ကျစရိတ်များပါတယ်။ ဒီအချနိ်မှာ ကုန်ကျစရိတ်များပါတယ်။ ဒီအချနိ်မှာ 

နည်းပညာကမု ဏေီတာ်ေတာ်များများက နည်းပညာကမု ဏေီတာ်ေတာ်များများက 

အာကာသယာ်များကိ ုသမားိုးကျနည်း အာကာသယာ်များကိ ုသမားိုးကျနည်း 

အတိင်ုးမဟတ်ုဘ ဲဒုံးပျမံလိဘုလဲ တ်တင် အတိင်ုးမဟတ်ုဘ ဲဒုံးပျမံလိဘုလဲ တ်တင် 

လိုရမယ့န်ည်းလမ်းများစွာကိ ုရှာေဖေွဖာ် လိုရမယ့န်ည်းလမ်းများစွာကိ ုရှာေဖေွဖာ် 

ထုတ်လာကပါတယ်။ ထုတ်လာကပါတယ်။ 

ဥပမာအားြဖင့ေ်ြပာရရင် Spin Launch  ဥပမာအားြဖင့ေ်ြပာရရင် Spin Launch  

ဆိုတဲ့ကုမ ဏီက ကီးမားတဲ့စက်ဒလက် ဆိုတဲ့ကုမ ဏီက ကီးမားတဲ့စက်ဒလက ်

ေတကွိအုသုံးြပပီး ဂိဟ်တေုတကွိလု တ် ေတကွိအုသုံးြပပီး ဂိဟ်တေုတကွိလု တ် 

တင်ဖိုရည်မှန်းထားပါတယ်။ ေနာက်ထပ် တင်ဖိုရည်မှန်းထားပါတယ်။ ေနာက်ထပ် 

ကမု ဏြီဖစ်တဲ ့Green Launch ကလည်း ကမု ဏြီဖစ်တဲ ့Green Launch ကလည်း 

အာကာသအေြမာက်လို အမည်ေပးိင်ုတဲ ့အာကာသအေြမာက်လို အမည်ေပးိင်ုတဲ ့

နည်းပညာကိအုသုံးြပပီး ဂိဟ်တေုတကွိ ုနည်းပညာကိအုသုံးြပပီး ဂိဟ်တေုတကွိ ု

လ တ်တင်ဖိုစ်းစားေနတာေတွရပါတယ်။ လ တ်တင်ဖိုစ်းစားေနတာေတွရပါတယ်။ 

အခေုနာက်ဆုံးအေနနဲ့ အေမရကိန်ိင်ုငမှံ အခေုနာက်ဆုံးအေနနဲ့ အေမရကိန်ိင်ုငမှံ 

Auriga Space ဆိတုဲက့မု ဏကီ အာကာသAuriga Space ဆိတုဲက့မု ဏကီ အာကာသ

ယာ်လ တ်တင်ေရးလမ်းေကာင်းတစ်ခကုိ ုယာ်လ တ်တင်ေရးလမ်းေကာင်းတစ်ခကုိ ု

တည်ေဆာက် ဖိုအတွက် ǧကစံည်ေနပါတယ်။တည်ေဆာက် ဖိုအတွက် ǧကစံည်ေနပါတယ်။

Auriga Space ရဲနည်းပညာက အခု Auriga Space ရဲနည်းပညာက အခု 

လက်ရိှမှာလည်း မီးရထားသလံမ်းေတမှွာ လက်ရိှမှာလည်း မီးရထားသလံမ်းေတမှွာ 

အသုံးြပေနတဲ့နည်းပညာတစ်မျိးြဖစ်ပါ အသုံးြပေနတဲ့နည်းပညာတစ်မျိးြဖစ်ပါ 

တယ်။ အဲဒါကေတာ့ အားေကာင်းလှတဲ့ တယ်။ အဲဒါကေတာ့ အားေကာင်းလှတဲ ့

သလံိက်ုများကိ ုလ ပ်စစ်စွမ်းအင်နဲ့ေပါင်း သလံိက်ုများကိ ုလ ပ်စစ်စွမ်းအင်နဲ့ေပါင်း 

ပီးအသုံးြပမယ့်နည်းပညာြဖစ်ပါတယ်။ ပီးအသုံးြပမယ့်နည်းပညာြဖစ်ပါတယ်။ 

အဲဒီသံလိုက်များက အာကာသယာ်ကို အဲဒီသံလိုက်များက အာကာသယာ်ကို 

အသံထက် ၆ ဆြမန်တဲ့ န်းအထိအရှိန် အသံထက် ၆ ဆြမန်တဲ့ န်းအထိအရှိန် 

တင်ေပးကာ အာကာသထပဲစ်လ တ်လိက်ု တင်ေပးကာ အာကာသထပဲစ်လ တ်လိက်ု 

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒနီည်းပညာကိအုေကာင် မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒနီည်းပညာကိအုေကာင် 

အထည်ေဖာ်ိင်ုဖိုအတွက် Auriga Space အထည်ေဖာ်ိင်ုဖိုအတွက် Auriga Space 

ကုမ ဏီက အေမရိကန်ေဒ လာေြခာက်ကုမ ဏီက အေမရိကန်ေဒ လာေြခာက်

သန်းကိ ုမကာေသးခင်ကပထဲပ်မရံင်းီှး သန်းကိ ုမကာေသးခင်ကပထဲပ်မရံင်းီှး 

ြမပ်ှံလိုက်ပါတယ်။ြမပ်ှံလိုက်ပါတယ်။

အာကာသထကဲိသွုားမယ့ ်အရာတစ်ခ ုအာကာသထကဲိသွုားမယ့ ်အရာတစ်ခ ု

က ကီးမားေလးလေံနတယ်ဆိရုင် သူ့ကိ ုက ကီးမားေလးလေံနတယ်ဆိရုင် သူ့ကိ ု

လ တ်တင်ဖိုအတွက် စွမ်းအင်ပမာဏများ လ တ်တင်ဖိုအတွက် စွမ်းအင်ပမာဏများ 

စွာလိအုပ်မှာပါ။ Auriga Space ကေတာ ့စွာလိအုပ်မှာပါ။ Auriga Space ကေတာ ့

ဘယ်လိုပင်ကီးမားေလးလံတဲ့အရာြဖစ် ဘယ်လိုပင်ကီးမားေလးလံတဲ့အရာြဖစ ်

ေနပါေစ သလံိက်ုစွမ်းအားကိအုသုံးြပပီး ေနပါေစ သလံိက်ုစွမ်းအားကိအုသုံးြပပီး 

အာကာသထေဲရာက်ေအာင် ပစ်လ တ်ိင်ု အာကာသထေဲရာက်ေအာင် ပစ်လ တ်ိင်ု 

မှာြဖစ်ပါတယ်။မှာြဖစ်ပါတယ်။

သူ့ရဲဒုံးပျယံာ်လ တ်တင်ေရးလမ်းက သူ့ရဲဒုံးပျယံာ်လ တ်တင်ေရးလမ်းက 

မတ်ေစာက်ပါတယ်။ မတ်ေစာက်ေပမယ့် မတ်ေစာက်ပါတယ်။ မတ်ေစာက်ေပမယ့ ်

လည်း သလံိက်ုစွမ်းအားကြပင်းလွန်းတာ လည်း သလံိက်ုစွမ်းအားကြပင်းလွန်းတာ 

ေကာင့ ်အာကာသယာ်ကိအုရိှန်ြမင့မ်ား ေကာင့ ်အာကာသယာ်ကိအုရိှန်ြမင့မ်ား 

ေစပါတယ်။ အာကာသယာ်အေနနဲ့လပ်ု ေစပါတယ်။ အာကာသယာ်အေနနဲ့လပ်ု 

ေဆာင်ရမယ့်အရာတစ်ခုက ေနာက်ဆုံး ေဆာင်ရမယ့်အရာတစ်ခုက ေနာက်ဆုံး 

အဆင့ေ်ရာက်မှသာ သူ့ရဲအင်ဂျင်ကို  းပီး အဆင့ေ်ရာက်မှသာ သူ့ရဲအင်ဂျင်ကို  းပီး 

အာကာသထဲခရီးဆက်သွားရမှာြဖစ်ပါ အာကာသထဲခရီးဆက်သွားရမှာြဖစ်ပါ 

တယ်။တယ်။

ဒုံးပျအံသုံးြပပီး အာကာသယာ်ကို ဒုံးပျအံသုံးြပပီး အာကာသယာ်ကို 

လ တ်တင်ြခင်းမှာ အဒဲဒီုံးပျတံစ်ခလုုံးရဲ ၂ လ တ်တင်ြခင်းမှာ အဲဒီဒံုးပျတံစ်ခုလံုးရဲ ၂ 

ရာခိုင် န်းေလာက်ကသာ အာကာသထဲ ရာခိုင် န်းေလာက်ကသာ အာကာသထဲ 

ကိေုရာက်သွားတာပါ။ ဒါေကာင့ ်ကန်ုကျ ကိေုရာက်သွားတာပါ။ ဒါေကာင့ ်ကန်ုကျ 

စရိတ်ကိုေခ တာိုင်ဖိုနဲ့ ပိုမိုထိေရာက်မ  စရိတ်ကိုေခ တာိုင်ဖိုနဲ့ ပိုမိုထိေရာက်မ  

ရှိေစဖိုအြပင် အကိမ်ကိမ်ြပန်သုံးိုင်တဲ့ ရှိေစဖိုအြပင် အကိမ်ကိမ်ြပန်သုံးိုင်တဲ့ 

အာကာသယာ်လ တ်တင်ေရးကိရိယာ အာကာသယာ်လ တ်တင်ေရးကိရိယာ 

တစ်ခုကိုဖန်တီးဖို စိတ်ကူးရရှိခဲ့တာြဖစ် တစ်ခုကိုဖန်တီးဖို စိတ်ကူးရရှိခဲ့တာြဖစ ်

တယ်လို Auriga Space ကိတုည်ေထာင် တယ်လုိ Auriga Space ကုိတည်ေထာင် 

သူ ဝင်နီလိုင်းကေြပာပါတယ်။သူ ဝင်နီလိုင်းကေြပာပါတယ်။

Auriga Space အေနနဲ့ သူတိုရဲအစီ Auriga Space အေနနဲ့ သူတိုရဲအစီ 

အစ်ကိ ုအသံ န်းလွန်အြမန် န်းကိစုမ်း အစ်ကိ ုအသံ န်းလွန်အြမန် န်းကိစုမ်း 

သပ်ချင်တဲ့သူေတွနဲ့ ကနဦးဖွင့်လှစ်သွား သပ်ချင်တဲ့သူေတွနဲ့ ကနဦးဖွင့်လှစ်သွား 

မှာပါ။ လာမယ့်ှစ်မှာ ပိုမီးသီးယပ်လို မှာပါ။ လာမယ့်ှစ်မှာ ပိုမီးသီးယပ်လို 

ေခ တဲ့ စမ်းသပ်မ အဆင့်သုံး အာကာသ ေခ တဲ့ စမ်းသပ်မ အဆင့်သုံး အာကာသ 

ယာ်လ တ်တင်ေရးလမ်းေကာင်းကို ယာ်လ တ်တင်ေရးလမ်းေကာင်းကို 

စတင်အသုံးြပမှာပါ။စတင်အသုံးြပမှာပါ။

သူ့ေနာက်မှာေတာ ့ေသာလိုအမည်ေပး သူ့ေနာက်မှာေတာ ့ေသာလိုအမည်ေပး 

ထားတဲ့ အသံ န်းလွန်အြမန် န်းကိုစမ်း ထားတဲ့ အသံ န်းလွန်အြမန် န်းကိုစမ်း 

သပ်ိင်ုမယ့ ်ြပင်ပသုံးအရိှန်တင်ကရိယိာ သပ်ိင်ုမယ့ ်ြပင်ပသံုးအရိှန်တင်ကိရယိာ 

ကိအုသုံးြပသွားမှာြဖစ်ပီး ဇလုိုအမည်ေပး ကိအုသုံးြပသွားမှာြဖစ်ပီး ဇလုိုအမည်ေပး 

ထားတဲ ့ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်းလ တ်တင် ထားတဲ ့ကမ ာပတ်လမ်းအတွင်းလ တ်တင် 

ေရးကရိယိာကိေုတာ ့ေနာက်ပိင်ုးမှာစမ်း ေရးကိရိယာကုိေတာ့ ေနာက်ပုိင်းမှာစမ်း 

သပ်မ ေတွလုပ်ေဆာင်သွားမယ်လိုဆိုပါ သပ်မ ေတွလုပ်ေဆာင်သွားမယ်လိုဆိုပါ 

တယ်။ ဒါဟာ အာကာသခရီးသွားလပ်ုငန်း တယ်။ ဒါဟာ အာကာသခရီးသွားလပ်ုငန်း 

ကိုတစ်ေခတ်ဆန်းေစမှာေတာ့ အမှန်ပဲ ကိုတစ်ေခတ်ဆန်းေစမှာေတာ့ အမှန်ပဲ 

ြဖစ်ပါတယ်။  ြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

လူ

ဒုံး



ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင် ၁၇

အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနကကီးမှး၍    တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲှင့ ်     ြမန်မာိုင်ငံ

ေဘာလုံးအဖဲွချပ်တို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ် 

အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံး

ပိင်ပဲွ အပ်ုစပုတ်လည်ပိင်ပဲွကိ ုဇလူိင်ုလ ၁၁

ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ဇန်ုေလးဇန်ုခဲွ၍ ကျင်းပ

လျက်ရှိရာ သက်ဆိုင်ရာ ဇုန်များအလိုက် 

အားကစားကွင်းအသီးသီး၌ ပိင်ပွဲဝင်

အသင်းများ အကတ်ိအနယ် ယှ်ပိင်ကစား

ခဲ့မ များကို တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ်

ဝန်ကီးချပ်များှင့ ်ဝန်ကီးများ၊ ပိင်ပဲွကျင်းပ

ေရးဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

များှင့ေ်ဘာလုံးအားကစားဝါသနာရှင်များ  

တစ်ခဲနက်လာေရာက်ကည့် အားေပးခဲ့

ကသည်။

ယေန့ညေန ၃   နာရီမှစတင်၍ ပဲခူး

တိင်ုးေဒသကီး ပခဲူးမိအားကစားဥယျာ်

ကွင်း၌ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်ကယား

ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

ဂိုးမရှိ   သေရရလဒ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိမိ ကိုးသန်ိး

အားကစားကွင်း၌ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်းှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

တို ယှ်ပိင်ကစားကရာ ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီးအသင်းက  တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိ 

ဇဲွကပင်အားကစားကွင်း၌ ကရင်ြပည်နယ်

အသင်းှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း

တို ယှ်ပိင်ကစားကရာ တစ်ဖက်တစ်ဂိုး

စီြဖင့်လည်းေကာင်း   ရလဒ်များရရှိခဲ့က

သည်။

ဇလူိင်ုလ ၁၈ ရက် (ယေန့)(ယေန့)မွန်းလဲွပိင်ုးမှ

စတင်၍ အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပဲွ အပ်ုစု

ပတ်လည်ပဲွစ်များအြဖစ် ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီး ပဲခူးမိအားကစားဥယျာ်ကွင်း၌   

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအသင်းှင့် ချင်း

ြပည်နယ်အသင်း၊  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး 

ပုသိမ်မိ   ကိုးသိန်းအားကစားကွင်း၌ 

ေနြပည်ေတာ်အသင်းှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်

အသင်း၊  ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံမိ ဇဲွကပင်

အားကစားကွင်း၌ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး

အသင်းှင့ ်မွန်ြပည်နယ်အသင်းတို ဆက်လက်

ယှ်ပိင်သွားကမည်ြဖစ်ပီး ဇူလုိင်လ ၂၁ 

ရက်မှစတင်၍ အမျိးသားေဘာလံုးပိင်ပဲွ 

 ံးထွက်ပဲွစ်များှင့ ်ဗိလ်ုလပဲွု ပဲွစ်များကိ ု

ရန်ကုန်မိရှိ     အားကစားကွင်းများ၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်၍ အားကစား

ဝါသနာရှင်   မိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်

မည်သူမဆို     အခမဲ့လာေရာက်ကည့် 

အားေပးိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပိင်ပွဲများဆက်လက်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၇

ြမန်မာိုင်ငံတွင် မတ်လ ၂၈ ရက်က 

လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန်

သည့် ငလျင်ဒဏ်ကိ ု  ြပင်းထန်စွာခံစား

ခဲရ့ေသာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် (၆) ခု

တိုတွင် ယေန့အထ ိေသဆုံးသ ူ၃၇၇၀ ဦး၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ   ၅၁၀၄   ဦးှင့် 

ေပျာက်ဆုံးသ ူ၃၈ ဦးရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲအေနြဖင့် 

ရှင်းလင်းေရးှင့် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ 

အေဆာက်အအုမံျားအတွင်း ပတ်ိမေိနသူ

များအား ရှာေဖကွယ်ဆယ်ခဲရ့ာ ယေန့အထ ိ

အသက်ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦးကိ ုရှာေဖကွယ်ဆယ်

ေပးိုင်ခဲ့ပီး ေသဆုံးသူ ၈၄၈ ဦး ရှာေဖွ 

ေပးိုင်ခဲ့သည်။

ေဘးသင့်ြပည်သူများသို    ြပည်တွင်း

ေစတနာရှင်အလှရှင်များက    ေငွှင့် 

အလှပစ ည်းများ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းလျက်

ရိှသကဲသ့ို ြပည်ပိင်ုငမံျား၊ အဖဲွအစည်းများ၊ 

ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့အ်လှ

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ လှဒါန်းေပးလျက်

ရှိရာ ဇူလိုင်လ ၁၆ ရက်  ညေန ၅ နာရီမှ 

ဇူလိုင်လ  ၁၇ ရက် ညေန ၅ နာရီအတွင်း 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်သို 

ဘရာဇီးိင်ုင ံကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက

လှဒါန်းသည့် (BCG Vaccine) ြပင်းထန်

တဘီေီရာဂါကာကွယ်ေဆး  အမ န့်ပလုင်း 

၂၅၀၀၀ှင့ ်ေဖျာ်စပ်အရည်ပလုင်း၂၅၀၀၀ 

(အေလးချနိ် သုည ဒသမ ၆၀၅ တန်) 

ေရာက်ရှိခဲ့ပီး     အဆိုပါေဆးဝါးများကိ ု

ကျန ်းမာေရးဝန ် ကီးဌာနမ ှတစ ်ဆင့  ်

ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားလက်ဝယ်အေရာက် 

အြမန်ဆုံးခဲွေဝေထာက်ပံလ့ျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                

                                           ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသြပည်သူများသို 
ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့် ေထာက်ပံ့ေရး
လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ပွင့်လင်းရာသီသို ကူးေြပာင်းေရာက်ရှိလာပီြဖစ်ရာ ေွဦး 

ကာလတွင် ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ တစ်ခါတစ်ရ ံ

ေရကီးေရလ ံြခင်းများှင့ ်မီးေလာင်က မ်းမ များ ြဖစ်ေပ ိင်ုသြဖင့် 

ေမွးြမထားေသာ  တိရစ ာန်များအေပ   ကျေရာက်ိုင်သည့ ်

ေလြပင်းတိုက်ခတ်မ အ ရာယ်၊ ေရကီးေရလ ံမ အ ရာယ်ှင့ ်

မီးေဘးအ ရာယ်များကိ ု   ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက ် 

ေအာက်ပါအတိင်ုး လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန် အသေိပး  းေဆာ်

အပ်ပါသည်-

(၁) ေရဒယီိ၊ု ပ်ုြမင်သံကားများှင့ ်ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများ

တွင်ေဖာ်ြပသည့်   မိုးေလဝသသတိေပးချက်များကို 

ဂုြပနားေထာင်၊ ဖတ် ၊ ေစာင့်ကည့်ရန်၊

(၂) တရိစ ာန်များအတွက် ေဒသတွင်းရရိှိင်ုသည့ ်ေကာက်ိုး၊ 

ေြပာင်းိုး၊ ပဲိုးှင့ ်ပေဲမှာ် အစရိှသည့ ်တရိစ ာန်အစာှင့် 

ေသာက်သုံးေရများ လုံေလာက်စွာရရှိေရး ကိတင် 

စုေဆာင်းထားရန်၊

(၃) ေရကီးေရလ ံြဖစ်ေပ ေလရိှ့ေသာေဒသများ၌ တရိစ ာန်

များကိ ုေရေဘးအ ရာယ်မှကင်းလွတ်ိင်ုေရး ကိတင် 

စီမံထားရန်၊

(၄) ေရေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်လာပါက တရိစ ာန်များကိ ု

ေရလွတ်ေသာေနရာများသုိ အလျင်အြမန်ေြပာင်းေရɫ 

ေနရာချထားရန်အတွက် ကိတင်စီမံထားရန်၊

(၅) ေရေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်ချန်ိ၌ ေရြပန်ကျချန်ိတွင် 

ကူးစက်ေရာဂါများ ြဖစ်ပွားတတ်သြဖင့ ်တရိစ ာန်များကိ ု

ဦးစီးဌာနကသတ်မှတ်ထားသည့်အတိုင်း တိရစ ာန် 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးများ ကိတင်ထိုးှံထားရန်၊

(၆) မီးချတ်ိ၊ မီးကတ်၊ သပဲုံး၊ ေရပုံးှင့ ်တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုကနဦး 

မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ေသာ     မီးသတ်ေဆးဘူးများအား 

အလွယ်တကူရယူိုင်ေသာ     ေနရာတွင်ထားရှိပီး 

အဆင်သင့အ်ေနအထားြဖစ်ေနရန်ှင့ ်မီးတားလမ်းများ

ြပလုပ်ထားရှိရန်၊

(၇) သိုေလှာင်ထားေသာ တိရစ ာန်အစာများကို ေရေဘး 

ကင်းလွတ်ရာသို အချနိ်မီေြပာင်းေရɫ ိုင်ေရး ကိတင် 

စီမံထားရန်၊

(၈) တရိစ ာန်များ ကူးစက်ေရာဂါ၊ သာမန်ေရာဂါှင့ ်ထခိိက်ု

ဒဏ်ရာများရရိှပါက ေဆးကသုမ အြမန်ေဆာင်ရွက်ိင်ု

ရန်အတွက် သက်ဆိင်ုရာေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီး 

ဌာနသို ဆက်သွယ်ရန်၊

(၉) တရိစ ာန်ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ ထူးြခားြဖစ်စ်များရိှပါက 

သက်ဆိင်ုရာအပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ ေမွးြမေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာနှင့ ်ြမန်မာိင်ုငေံမွးြမေရးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ် 

ထသံို ဆက်သွယ်အေကာင်းကားပူးေပါင်းေဆာင်ရွက် 

ရန်။

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာန

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ေမွးြမေရးတိရစ  ာန်များ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး 
အသိေပး  းေဆာ်ချက်

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile Payment Account ၊ 
Bank Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသံုးြပ

ေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

လွိင်ေကာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိး

တင်သည် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှ

သူများှင့ ်အတူ  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

လိွင်ေကာ်-မိုးဗ-ဲပင်ေလာင်းလမ်းပိင်ုး မိင်ုတိင်ု 

(၈၈/၄)တွင် ေရတိက်ုစားမ ေကာင့ ်ပိကျ

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ကတ ရာကွန်ကရစ်လမ်းအား

 ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်အေြခ

အေနများကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်က ခရီးသွားြပည်သမူျားအဆင်

ေြပေချာေမွစွာသွားလာိင်ုေရး၊ ကန်ုစည်

စီးဆင်းမ  မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေစေရး  လပ်ုငန်း 

အြမန်ပီးစီးေအာင ်  ေဆာင်ရွက်သွားရန ်

မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ရှမ်း-ကယားနယ်စပ်ရိှ မိုးဗဲ

လက်ဝဲေြမာင်းမကီး   ြပန်လည်ြပြပင်၍ 

အဆိပုါေဒသရိှ လယ်ေြမများတွင် စိက်ုပျိး

ေရေပးေဝိုင်ေရး    ေဆာင်ရွက်ိုင်မည့ ်

အေြခအေနများ၊ အထက (ကုန်းသာ) ှင့် 

အထက(ခွဲ) (ဝါရီေကာခူ)ေကျာင်းများ 

ြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်ေပးရ

မည့အ်ေြခအေနများ၊ စိက်ုပျိးေရးအေြခခံ

စက်မ လုပ်ငန်းများ၊     ဆန်စက်၊ ဆီစက်

များ    ြပန်လည်လည်ပတ်လပ်ုကိင်ုိင်ုေရး၊ 

ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင် ြပန်လည်

သီတင်းသံုးုိင်ေရး ေဆာင်ရွက်ေပးရမည့ ်

အေြခအေနများကို     ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထုိေနာက် ၃၃/ ၁၁ ေကဗီွ ၅ အမ်ဗီွေအ 

ကယန်းသာယာဓာတ်အားခဲွုသံိုေရာက်ရိှ

ကာ ဓာတ်အားခဲွု ံအြမန်ြပန်လည်ြပြပင်

ပီး လိွင်ေကာ်စက်မ ဇုန်ှင့် ပတ်ဝန်းကျင်

ေကျးရွာများသို ဓာတ်အားများပိုလ တ်ိင်ု

ေရးှင့်  ဘီလူးေချာင်းလ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ေပးစက်ုမံျားမှ ိင်ုငေံတာ်ဓာတ်အားစနစ်

သို လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများ    ထုတ်လုပ်

ပိုလ တ်ိင်ုေရး လိွင်ေကာ်-မိုးဗ-ဲပင်ေလာင်း

လမ်းတစ်ေလ ာက် မဟာဓာတ်အားလုိင်း

များ အြမန်ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်မည့ ်

အေြခအေနများကုိ     တာဝန်ရိှသူများှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်သည်။ 

ထိုေနာက်     ွားလဝိုးေကျးလက်

ကျန်းမာေရးဌာနခဲွသိုေရာက်ရိှကာ လပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနများှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ြပည်နယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးမှးက 

ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ြပည်သမူျားအား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

မ လပ်ုငန်းများ စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက် 

ေပးရန်    တာဝန်ရှိသူများအားမှာကားခဲ့

သည်။ 

ထိုေနာက် ခရီးသွားှင့က်န်ုစည်ပိုေဆာင်

ေရးအတွက်  စက်သုံးဆလွီယ်ကစွူာဝယ်ယ ူ

သုံးစွဲိုင်ရန်   လွိင်ေကာ-်မိုးဗဲလမ်းပိုင်းရှိ 

စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များ အြမန်ြပန်

လည် ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချုိင်ေရးှင့် လက်ရိှ

ဖွင့လှ်စ်ေရာင်းချလျက်ရိှသည့ ်စက်သုံးဆီ

အေရာင်းဆုိင်များကုိ    ကည့် စစ်ေဆးခ့ဲ

ေကာင်း သရိသည်။ ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

လွိင်ေကာ်-မိုးဗဲလမ်းတစ်ေလ ာက်ရှိ ေကျးရွာများ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် လမ်းပိုင်းများြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေနမ များ ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ကည့် စစ်ေဆး

၂၅၁၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၂၆ ၁၈-၇-၂၀၂၅ပန်ကားြခင်း

အာဇာနည်ဗိမာန်သို လာေရာက်ဂါရဝြပမည့် မိဘြပည်သူများ 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း

အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)သို လာေရာက်မည့်

မိဘြပည်သူများ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း

 ေဘာလ်ပင်အမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်ဖုန်းအမျိးမျိး၊ အလံအမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်အိတ်အမျိးမျိး၊ ကင်မရာ

 အမျိးမျိး၊ မီးြခစ်အမျိးမျိး၊ ပန်းေခ/ွ ပန်းစည်း/ ပန်းြခင်းအမျိးမျိး၊ ဗီိင်ုးစအမျိးမျိး၊ ပလုင်း/ ဘူး အမျိးမျိး၊ 

 အလကံိင်ုေဆာင်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ်တတ်ုှင့ေ်ကာ်ပိက်ု/ သပံိက်ုများယေူဆာင်၍ ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်း 

 ြပတိုက်အတွင်းသို ဝင်ေရာက်ခွင့်မြပပါ။

 လာေရာက်သူများအားလုံး ှာေခါင်းစည်း(Mask)များ မပျက်မကွက ်စနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်။

 သတ်မှတ်ေပးထားေသာေနရာများတွင် စနစ်တကျလက်ေဆးြခင်း၊ အသင့်စီစ်ေပးထားေသာ Hand

  Sanitizer သုတ်လိမ်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ပီးမှသာ ဝင်ေရာက်ရန်။ 

 ဗဟန်းမိနယ်၊ နတ်ေမာက်လမ်းှင့ ်ဗိလ်ုချပ်ြပတိက်ုလမ်းဆုတွံင် ယေူဆာင်ခွင့မ်ြပေသာ ပစ ည်း(၁၀)

 မျိးစစ်ေဆးြခင်း၊ Body Search ြပလပ်ုြခင်း၊ ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်းအပါအဝင် ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ 

 စစ်ေဆးမ များှင့် အမည်၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊ ေနရပ်လိပ်စာ၊ တယ်လီဖုန်းနံပါတ် 

 စသည်တိုကိ ုြပည့စ်ုမှံန်ကန်စွာ စာရင်းေပးသွင်းရန် (ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ် (သိုမဟတ်ု) ဝန်ထမ်းကတ် 

 (သိုမဟုတ်) ေကျာင်းသားကတ(်သိုမဟုတ်) ကိုယ်ေရးအချက်အလက်စိစစ်ိုင်သည့ ်အသိအမှတ်ြပ

  ကတ်ြပား) ယူေဆာင်လာပါရန်။

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှသတ်မှတ်ထားေသာ Social/Physical Distancing ှင့်အညီ ေရှေနာက်၊

 ေဘးတိုက်အကွာအေဝးများကို (၆)ေပအကွာအေဝးအတိုင်း လိုက်နာိုင်ရန်ှင့် ေနရာများအလိုက ်

 တာဝန်ရှိသူများ၏ စီစ်ေဆာင်ရွက်မ ကို ပူးေပါင်းပါဝင်ရန်။

 ကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်ြခင်း(အပူချနိ် ၃၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်/ ၁၀၀.၄ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်)၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ 

 အသက်ရှရခက်ခြဲခင်း၊ အားအင်ကန်ုခန်းြခင်းအပါအဝင် သသံယြဖစ်ဖွယ်လက ဏာများ စစ်ေဆးေတွရိှ 

 ရပါက သက်ဆိုင်ရာ၏ အǧကံြပချက်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်။ 

 ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိက်ုတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသမူျား၏ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ ှင့အ်ည ီ

 လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်။

 ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်သို လာေရာက်ေလ့လာသူများအေနြဖင့ ်တစ်ဦးှင့်တစ်ဦး (၆)ေပြခား၍ 

 စတီန်းပီး ြပတိက်ုအတွင်း ခွင့ြ်ပသည့အ်ေရအတွက်အတိင်ုး ဝင်ေရာက်ေလလ့ာရန်ှင့ ်တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး

 (၆)ေပြခားြဖင့်သာ ြပန်လည်ထွက်ခွာရန်။

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးညထီတ်ုြပန်ေပးေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရး 

 အသိေပးချက်၊ သတိေပးချက်များကိ ုတိကျစွာ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်။

 သက်ကီးရွယ်အိုများ၊   နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့် လုံးဝ(လုံးဝ) လာေရာက်ြခင်း   မြပ

 ရန်။

 ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆုိးြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ခဲြခင်း၊ အားအင်ကုန်ခန်းြခင်း စသည့်ေရာဂါလက ဏာများ 

 ြဖစ်ပွားေနပါက လုံးဝ(လုံးဝ)လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်သို လာေရာက်မည့်မိဘြပည်သူများ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန် ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း

အာဇာနည်ဗိမာန်၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်ှင့ ်အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)သို 

လာေရာက်မည့ ်ြပည်သူများ Drone ယာ်များ ယူေဆာင်လာြခင်း 

လ တ်တင်ြခင်းများမြပလုပ်ရန ်ကိတင်အသိေပးေကညာချက်

အာဇာနည်ဗိမာန်၊ ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ဆန်းြပတိုက်ှင့ ်အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)သို 

လာေရာက်မည့ ်ြပည်သူများ ယူေဆာင်ခွင့်မြပသည့ ်ပစ ည်း(၁၀)မျိးစာရင်း

 ေဘာလ်ပင်အမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်ဖုန်းအမျိးမျိး၊ အလံအမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်အိတ်အမျိးမျိး၊ ကင်မရာ

  အမျိးမျိး၊ မီးြခစ်အမျိးမျိး၊ ပန်းေခ/ွ ပန်းစည်း/ ပန်းြခင်းအမျိးမျိး၊ ဗီိင်ုးစအမျိးမျိး၊ ပလုင်း/ ဘူးအမျိးမျိး၊ 

 အလကံိင်ုေဆာင်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ်တတ်ုှင့ေ်ကာ်ပိက်ု/ သပံိက်ုများယေူဆာင်၍ အာဇာနည်ဗမိာန် 

 အတွင်းသို ဝင်ေရာက်ခွင့်မြပပါ။  

 လာေရာက်သူများအားလုံး ှာေခါင်းစည်း(Mask)များ မပျက်မကွက ်စနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်။

 သတ်မှတ်ေပးထားေသာေနရာများတွင် စနစ်တကျ လက်ေဆးြခင်း၊ အသင့စ်စီ်ေပးထားေသာ Hand 

 Sanitizer သုတ်လိမ်းြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ပီးမှသာဝင်ေရာက်ရန်။ 

 ဗဟန်းမိနယ်၊ လင့ခ််လမ်းတွင် ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်းအပါအဝင် ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာစစ်ေဆးမ 

 များှင့ ်အမည်၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားအမှတ်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်စသည်တိုကိ ု

 ြပည့စ်ုမှံန်ကန်စွာ စာရင်းေပးသွင်းရန်(ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်(သိုမဟတ်ု) ဝန်ထမ်းကတ် (သိုမဟတ်ု) 

 ေကျာင်းသားကတ ်(သိုမဟုတ်) ကိုယ်ေရးအချက်အလက်စိစစ်ိုင်သည့ ်အသိအမှတ်ြပကတ်ြပား) 

 ယူေဆာင်လာပါရန်။

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားေသာ Social/Physical Distancing ှင့်အညီ ေရှေနာက်၊ 

 ေဘးတိုက်အကွာအေဝးများကိ ု(၆)ေပအကွာအေဝးအတိုင်း လိုက်နာိုင်ရန်ှင့် ေနရာများအလိုက ်

 တာဝန်ရှိသူများ၏စီစ်ေဆာင်ရွက်မ ကို ပူးေပါင်းပါဝင်ရန်။

 ကိယ်ုအပခူျန်ိြမင့ြ်ခင်း(အပခူျန်ိ ၃၈ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ/ ၁၀၀.၄ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု)၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက် 

 ရှရခက်ခြဲခင်း၊ အားအင်ကန်ုခန်းြခင်းအပါအဝင် သသံယြဖစ်ဖွယ်လက ဏာများ စစ်ေဆးေတွရိှရပါက 

 သက်ဆိုင်ရာ၏အǧကံြပချက်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်။ 

 အာဇာနည်ဗမိာန်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသမူျား၏ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ ှင့အ်ည ီလိက်ုနာ

  ေဆာင်ရွက်ရန်။

 အာဇာနည်ဗမိာန်ရင်ြပင်ေပ တွင် ဂါရဝြပသမူျားအေနြဖင့ ်တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး(၆)ေပြခား၍ (၁)ကမ်ိလ င် 

 (၁၀)ဦးစြီဖင့ ်သတ်မှတ်ေနရာတွင် ဂါရဝြပအေလးြပရန်ှင့ ်ြပန်လည်ထွက်ခွာရာတွင်လည်း တစ်ဦးှင့် 

 တစ်ဦး (၆)ေပြခားြဖင့်သာ ြပန်လည်ထွက်ခွာရန်။ 

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီထတ်ုြပန်ေပးေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရး 

 အသိေပးချက်၊ သတိေပးချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်။

 သက်ကီးရွယ်အိုများ၊ နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့ ်လုံးဝ(လုံးဝ) လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

 ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ခြဲခင်း၊ အားအင်ကန်ုခန်းြခင်း စသည့ေ်ရာဂါလက ဏာများ

  ြဖစ်ပွားေနပါက လုံးဝ(လုံးဝ)လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

 အစုလိုက် အေလးြပသည့်အချနိ်အား (၁၀)မိနစ်ထက် ပိုမကာေစရန်။

 ေဘာလ်ပင်အမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်ဖုန်းအမျိးမျိး၊ အလံအမျိးမျိး၊ လက်ကိုင်အိတ်အမျိးမျိး၊ ကင်မရာ

  အမျိးမျိး၊ မီးြခစ်အမျိးမျိး၊ ပန်းေခွ/ ပန်းစည်း/ ပန်းြခင်းအမျိးမျိး၊ ဗီိုင်းစအမျိးမျိး၊ ပုလင်း/ ဘူး

  အမျိးမျိး၊ အလံကိုင်ေဆာင်ရာတွင်အသုံးြပသည့် တုတ်ှင့်ေကာ်ပိုက်/ သံပိုက်များ ယူေဆာင်၍

  အတွင်းဝန်ုံး (ယခင်ဝန်ကီးများုံး)အတွင်းသို ဝင်ေရာက်ခွင့်မြပပါ။

 လာေရာက်သူများအားလုံး ှာေခါင်းစည်း(Mask)များ မပျက်မကွက ်စနစ်တကျတပ်ဆင်ရန်။

 သတ်မှတ်ေပးထားေသာေနရာများတွင် စနစ်တကျလက်ေဆးြခင်း၊ အသင့စ်စီ်ေပးထားေသာ Hand

  Sanitizer သုတ်လိမ်းြခင်းတိုကိုေဆာင်ရွက်ပီးမှသာ ဝင်ေရာက်ရန်။ 

 ဗုိလ်တေထာင်မိနယ်၊ သိမ်ြဖလမ်းှင့် မဟာဗ လလမ်းဆံု၊ သိမ်ြဖလမ်းှင့် အေနာ်ရထာလမ်းဆံု

 တိုတွင် ယေူဆာင်ခွင့မ်ြပေသာ ပစ ည်း(၁၀)မျိး စစ်ေဆးြခင်း၊ အတွင်းဝန်ုံး(ဝန်ကီးများုံး)ဝင်ေပါက်တွင် 

 ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်းအပါအဝင် ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာစစ်ေဆးမ များှင့ ်အမည်၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရး

  ကတ်ြပားအမှတ်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ် စသည်တိုကိ ုြပည့စ်ုမှံန်ကန်စွာ စာရင်းေပးသွင်းရန် 

 (ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် (သိုမဟုတ်) ဝန်ထမ်းကတ်(သိုမဟုတ်) ေကျာင်းသားကတ်(သိုမဟုတ်) 

 ကိုယ်ေရးအချက်အလက်စိစစ်ိုင်သည့ ်အသိအမှတ်ြပကတ်ြပား) ယူေဆာင်လာပါရန်။

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားေသာ Social/ Physical Distancing ှင့အ်ည ီေရှေနာက်၊

 ေဘးတိုက်အကွာအေဝးများကိ ု(၆)ေပအကွာအေဝးအတိုင်း လိုက်နာိုင်ရန်ှင့် ေနရာများအလိုက ်

 တာဝန်ရှိသူများ၏ စီစ်ေဆာင်ရွက်မ ကို ပူးေပါင်းပါဝင်ရန်။

 ကိုယ်အပူချနိ်ြမင့်ြခင်း(အပူချနိ် ၃၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်/ ၁၀၀.၄ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်)၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊

   အသက်ရှရခက်ခြဲခင်း၊ အားအင်ကန်ုခန်းြခင်းအပါအဝင် သသံယြဖစ်ဖွယ်လက ဏာများ စစ်ေဆးေတွရိှ 

 ရပါက သက်ဆိုင်ရာ၏အǧကံြပချက်အတိုင်း လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်။ 

 အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသမူျား၏ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ ှင့် 

 အညီ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်။

 အတွင်းဝန်ုံး(ယခင်ဝန်ကီးများုံး)သို လာေရာက်ေလလ့ာသမူျားအေနြဖင့ ်တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး (၆)ေပြခား၍

  စတီန်းပီး ြပတိက်ုအတွင်း ခွင့ြ်ပသည့အ်ေရအတွက်အတိင်ုး ဝင်ေရာက်ေလလ့ာရန်ှင့ ်တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး

  (၆)ေပြခားြဖင့်သာ ြပန်လည်ထွက်ခွာရန်။

 ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီထတ်ုြပန်ေပးေနသည့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ဆိင်ုရာ ကျန်းမာေရး 

 အသိေပးချက်၊ သတိေပးချက်များကိ ုတိကျစွာလိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်။

 သက်ကီးရွယ်အိုများ၊ နာတာရှည်ေရာဂါရှိသူများအေနြဖင့ ်လုံးဝ(လုံးဝ) လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။

 ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ခြဲခင်း၊ အားအင်ကန်ုခန်းြခင်း စသည့ေ်ရာဂါလက ဏာများ

  ြဖစ်ပွားေနပါက လုံးဝ(လုံးဝ)လာေရာက်ြခင်းမြပရန်။



အမည်ေြပာင်း
မိတ ီလာမိ၊ ေဈးအေရှရပ်ေန ဦးဟိန်းေသာ်ဦး 

၈/မလန(ိင်ု)၀၆၅၀၅၀ ၏သမီး သမာဓကိိယ်ုပိင်ု
အထက်တန်းေကျာင်း   Grade-2  တွင်   ပညာ
သင်ကားေနေသာ မေရɫ ယမုဖံူးအား မလင်းရတြီဖ
ဟု  အမည်ေြပာင်းလဲေခ ဆိုပါရန်။                

မလင်းရတီြဖ

အမည်ေြပာင်း
ကျိင်းတုံမိေန အဘ ဦးဇင်မင်းဦး ၇/

ပတတ(ိုင်)၁၂၅၃၇၆ ၏သမီး မလေရာင်

ချမ်းေြမအ့ား မရɫ န်းစ ီကိဟု ုေြပာင်းလေဲခ ဆို

ပါရန်။

မရɫ န်းစ ီကို

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇွန်ဖူးဖူးကို(ဘ)ဦးဝင်းကိ ု   ၉/ခအဇ(ိုင်) 

၀၃၇၀၆၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်မင်းေအာင်(ဘ)ဦးြမင့ေ်အာင် ၁၄/မမက

(ိုင်)၁၆၂၅၄၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၇၈၂၅၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းေအာင်(ဘ)ဦးေမာင်ေအး ၃/ဘအန(ိင်ု)

၁၃၃၅၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၇၈၅၄၁၆၆၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇယျာေသာင်း(ဘ)ဦးေသာင်းေရɫ   ၁၂/ကမရ

(ိုင်)၀၁၀၆၇၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၆၂၅၁၈၆၉၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြမတ်ေကျာ်(ဘ)ဦးေြပေအး ၁၂/ဒဂန

(ိုင်)၀၃၀၂၃၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၈၈၂၆၇၃၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးလွင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး(ခ)လင်ဂျဟိုး 

၁၂/ပဘတ(ုိင်)၀၀၄၉၂၆ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၁၅၉၈၀

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်၊ အ.ထ.က

(ေကျာက်ချက်)Grade-12 မှ ေမာင်ေဇမင်း 

၉/တကန(ိင်ု)၂၃၄၉၇၄ ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးတိုးတိုးလ  င် ၉/ပမန(ိုင်)၀၂၇၅၁၁ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                               ဦးတိုးတိုးလ  င်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်စွာဝင်း(ဘ)ဦးကာွန့်  ၁၃/လရန(ိင်ု)

၁၇၁၂၂၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                      

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၇၄၇၉၇၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသဇူာြမင့(်ဘ)ဦးအန်ုးစန်ိ ၁၄/ဝမခ(ိင်ု) 

၁၉၄၅၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စပယ်(ဘ)ဦးသန်းေရɫ          ၈/သရန(ိုင်) 

၀၆၁၅၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၄၉၀၈၄၅၅၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ေညာင်(ခ)လလီေီမာ်(ဘ)ဦးကမင်း ၁၀/

မဒန(ဧည့)်၀၀၀၀၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၂၂၉၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယွန်းနဒခီိင်ု(ဘ)ဦးေလာက်ဒိ ု၁/ဒဖယ(ိင်ု)

၀၀၃၃၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

     ဖုန်း-၀၉-၆၅၀၄၄၂၀၃၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ံရီှကျိ(ဘ)အာချိက်(ခ)ေကျာ်ြမင့ ်၁၃/ကခန

(ိုင်)၁၃၀၉၅၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၉၈၈၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးေအာင်(ဘ)ဦးခင်ေမာင်ိုင ်၁၂/

သလန(ိင်ု)၁၄၁၉၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                   ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၄၉၉၁၈၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထင်လင်း(ဘ)ဦးဘိုချမ်း   ၁၂/ရကန(ိုင်) 

၀၀၉၇၃၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၈၉၉၅၈၀၄၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်တင်ေရɫ (ဘ)ဦးနတီာ       ၁၂/ရကန(ိင်ု) 

၀၀၉၇၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၈၉၉၅၈၀၄၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေကျာ်ေအာင်(ဘ)ဦးြမင့်ကည်   ၁၂/

မဂဒ(ိင်ု)၀၀၀၀၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၉၅၇၁၁၁၃၆၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်မျိးဦး(ဘ)ဦးြမသန်ိး   ၁၂/သကတ(ိင်ု) 

၀၂၀၆၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၆၃၅၅၅၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲေဇာ်ဟိန်း(ဘ)ဦးကည်သန်း ၁၂/သလန 

(ိုင်)၀၉၇၅၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၀၄၄၈၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေအာင်ငမ်ိး(ဘ)ဦးငည ံ၁၁/ကတန 

(ိုင်)၁၈၅၅၈၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရစကိမိ၊ အ.ထ.က(၁)

Grade-12 တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ အဘ 

ဦးေဌးကိင်၏သမီး မေဌးသရီိဖိး၏အမည်မှန်

မှာ ေကျာင်းဝင်စာရင်းအမှတ ်ခ-၇၇၁၀ အရ 

မဖိးသရီေိဌးြဖစ်ပါေကာင်း။         မဖိးသရီေိဌး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန့် ြပံးြပံးချစ်(ဘ)ဦးကည်သိန်း ၁၄/

ကကန(ိင်ု)၁၈၁၈၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

အမည်မှန်
မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ေရစကိမိနယ်၊ 

ေဘာင်ဘဲတ့န်းေကျးရွာေန အဘ ဦးဝင်းကိဦုး

၏သမီး မဇူးဇူးမွန်၏အမည်မှန်မှာ ေကျာင်းဝင်

စာရင်းအမှတ-်၁၀၄၁ အရ မဇူးဇူးကိုြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                     မဇူးဇူးကို

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဆေွဆသွန်း(ဘ)ဦးသန်းရင် ၁၂/စခန(ိင်ု)

၀၃၅၇၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်ကိကုိ(ုဘ)ဦးငမ်ိးေအာင် ၇/သဝတ(ိင်ု)

၁၀၅၈၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၉၃၃၂၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရွန်းလျန်မန်း(ဘ)ဦးလိင်ုလျထံန်း   ၅/ကလထ

(ိုင်)၂၄၃၃၁၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၅၆၄၄၁၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ညိမာဝင်း(ဘ)ဦးလှရီ       ၇/အဖန(ိုင်) 

၀၈၇၉၇၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၉၆၉၈၃၈၄၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်မေိမေထွး(ဘ)ဦးေစာေတာ်မ ီ၁၃/လရန

(ိုင်)၀၀၃၆၈၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၇၇၃၁၄၈၅၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စ ာမင်း(ဘ)ဦးမင်းတင် ၁၂/အစန(ိုင်) 

၀၅၄၄၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၁၀၆၈၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးကိုကိ(ုဘ)ဦးဝင်းြမင့်    ၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၀၀၁၀၅၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပိုင်ဇင်မျိးြမင့်ေအာင(်ဘ)ဦးတင်ဦး   ၁၂/

သလန(ိင်ု)၁၆၈၃၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၆၆၈၃၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချယ်ရလီ  င်(ဘ)ဦးသန်ိးလ  င်   ၁၂/မဂဒ(ိင်ု) 

၁၇၅၈၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၀၈၀၄၀၇၈၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ဟသ  ာတမိ၊ 

ေညာင်ပင်ရပ်၊ ေရတခွံန်(၄)လမ်းေန မဖူးေဝ

လ  င်(ဘ)ဦးလ  င်ေဌး  ၁၄/ဟသတ(ိုင်)

၃၆၅၃၁၁ ကိုင ်ေဆာင်သူ၏ ိုင ်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MJ 226458)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၆၅၉၄၉၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင်းြခံမိနယ်၊ မီးေပါက်ေကျးရွာေန 

မသင်းသင်းလ  င်(ဘ)ဦးချစ်စ ီ၉/မခန
(ိင်ု)၂၉၇၄၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 516182)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

            ဖုန်း-၀၉-၉၇၀၈၁၄၇၈၄

ဖခင်အမည်မှန်
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ 

အမှတ်(၂၄)ဂျိးြဖလမ်း၊ စမ်းကီးဝရပ်ကွက်

ေန အမှတ်(၅)အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(မဂ  လာဒုံ)Grade-6 တွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ ေမာင်ေအာင်ကိကုိထုိက်ု

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး ၁၂/

မဂဒ(ိုင်)၀၃၄၄၇၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။            

ဦးေအာင်ေဇာ်မိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တွံေတးမိ၊ က ဲဒရွတ်ေကျးရွာေန 

ေအးစ ာ(ဘ)ဦးသန်းေဌး ၁၂/တတန 
(ိင်ု)၁၈၄၀၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကချင်ြပည်နယ်၊    ဝိုင်းေမာ်မိေန 

ဦးတင်ဆန်း(ဘ)ဦးေမာင်ဆန်း ၁/ဝမန 
(ိင်ု)၀၃၀၈၂၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(A 167822)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

     ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၇၉၄၃၃၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊ က န်းပင်သာရပ်ကွက်

ေန  ေဒ မာေဘာက်  ၁/မကန(ိုင်)
၁၉၂၆၆၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ 

      ဖုန်း-၀၉-၂၅၂၇၉၄၃၃၀

အမည်ေြပာင်း
မိတ ီလာမိ၊ ေဈးအေရှရပ်ေန ဦးဟိန်းေသာ်ဦး 

၈/မလန(ိုင)်၀၆၅၀၅၀ ၏သား သမာဓိကိုယ်ပိုင်
အထက်တန်းေကျာင်း   Grade-5 တွင်   ပညာ
သင်ကားေနေသာ ေမာင်သတုေကာင်းဆက်အား 
ေမာင်ေအာင်ေကာင်းဆက်ဟ ု အမည်ေြပာင်းလဲ
ေခ ဆုိပါရန်။                ေမာင်ေအာင်ေကာင်းဆက်

Ko Koo (ကိုကိုအုန်းဆီ)ကုန်အမှတ်တံဆိပ်ှင့်ပတ်သက်၍ 

အများသိေစရန် အသိေပးေကညာြခင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်၊ (၂၆)ရပ်ကွက်၊ ေလးေထာင့က်န်

လမ်းမ၊ အမှတ်(၂)တွင်တည်ရိှေသာ Myanmar Indo Best Company Limited(Registration 

No.103462746)က ေအာက်တွင်ေဖာ်ြပပါရှိေသာ အမှတ်တံဆိပ်အမည်အား ကုမ ဏီ၏

တစ်ဦးတည်းမပူိင်ုအြဖစ် အသုံးြပရန်အတွက်ရည်ရွယ်ကာ မမိတိိုကိုယ်ပိင်ုeာဏ်ြဖင့ ်ဖန်တီး

ထားေသာကုန်အမှတ်တံဆိပ်ြဖစ်ပါသည်။

‘‘Ko Koo ကိုကိုအုန်းဆီ’’ အမှတ်တံဆိပ်အမည်ြဖင့ ်အဆင့်ြမင့်အုန်းဆီေမ း၊ ေခါင်းလိမ်း

အဆီများြဖစ်ေသာ  သံလွင်ဆီေမ း၊ အုန်းဆီေမ း၊ ရှားေစာင်းအဆီ၊ ေထာပတ်သီးအဆီ၊ 

လက်ဖက်ဆအီြပင် Hair Care Products များြဖစ်ေသာ Shampoo,Dry Shampoo, Conditioning 

Products., Hair Mask., Hair Styling Products များြဖစ်ေသာ Hair Gel., Hair Wax.,

Hair Product., Hair Coat., Hair Spray., Hair Mousse., Heat Protectant Spray.,

Treatment Products များြဖစ်ေသာ Hair Serum., Hair Oil., Hair Tonics အမျိးမျိး၊

ဆံပင်ဆိုးေဆးအမျိးမျိးကို Myanmar Indo Best Company Limited မှ အဆင့်ြမင့် 

ထတ်ုလပ်ု၍ လက်လလီက်ကားြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်း၊ ကိယ်ုစားလှယ်ေပးြခင်းှင့ ်ေကာ်ြငာ

ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံး၌ ေအာက်ေဖာ်ြပပါအမှတ်တဆံပ်ိအမည်ြဖင့ ်

အသုံးြပလျက်ရှိပါသည်။

 

“Ko Koo ကိကုိအုန်ုးဆ”ီ အမှတ်တဆံပ်ိအား ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်အစိုးရ 

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန မူပုိင်ခွင့်ဦးစီးဌာနတွင် ‘‘Ko Koo ကိုကို

အုန်းဆီ” အမှတ်တံဆိပ်အား Classification No.,3.,30.,35 တိုှင့် မူပိုင်ခွင့်ရရှိေရး မှတ်ပုံ

တင်သွင်းမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍   အဆိုပါအမှတ်တံဆိပ်အား   မည်သည့်ပုံစံြဖင့်မဆိ ု  မှီြငမ်းတုပသုံးစွဲြခင်း၊ 

တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစ၊ ဆင်တူယုိးမှားြဖစ်ေစ၊ သွယ်ဝိက်ု၍ြဖစ်ေစ

အသုံးြပြခင်းမျိး မြပလုပ်မေဆာင်ရွက်ကပါရန ်သတိေပးတားြမစ်ပါသည်။ အကယ်၍ 

သတေိပးတားြမစ်ချက်အေပ  လိက်ုနာြခင်းမရိှပါက ြမန်မာိင်ုင၏ံတည်ဆဥဲပေဒများှင့ ်

အညီ   လိုအပ်သလို   တရားစွဲဆိုေဆာင်ရွက်သွားမည့်အြပင ် တုပြပလုပ်သည့်တံဆိပ်

အမှတ်အသားအမည်တိုကိ ုဖျက်သမ်ိးပျယ်ြပက်သွားသည်အထ ိေဆာင်ရွက်အေရးယမူည်

ြဖစ်ပါေကာင်း အများသိေစရန် အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

Myanmar Indo Best Company Limited  ၏လ ဲအပ် န်ကားချက်အရ

Genius Law Firm

 ေဒ ြမင့်ြမင့်စန်း(LL.B., Advocate) ေဒ ခင်ဝတ်ရည်ဦး(LL.B.,D.B.L.,D.I.L)

 တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၆၃၇၂/၁၉၉၇) တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၃၉၇၉/

  ၂၀၁၇)

အမှတ်-၆၄/၆၆၊ (၇ဘီ) ၊ ဧရာဝဏ်ကွန်ဒို ၊ ၇/အေရှရပ်ကွက်၊ သာေကတမိနယ်၊

 ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၀၀၅၇၃၃၊ ၀၉-၂၆၀၀၀၅၇၃၃၊ ၀၉-၉၆၆၃၂၃၈၃၆

ပဲခူးမိ၊ ဇိုင်း/ေြမာက်ရပ်ကွက်ေန ညီမင်းထက်(ဘ)ဦးေအာင်လင်း ၇/ပခန(ိုင်)၄၄၅၇၀၄  

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။                                                                                       ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁
ေပျာက်ဆုံးေကာင်း

၂၇ေကာ်ြငာ၁၈-၇-၂၀၂၅

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင်
အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက



မအူပင်   ဇူလိုင်   ၁၇ မအူပင်   ဇူလိုင်   ၁၇ 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး မအူပင်မိနယ်

၌ ေဒသထွက်ခရမး်သီးများ ဝယ်လုိအား

ေကာင်းပီး   အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်

ေနေကာင်း မအူပင်မိနယ်မှ ကုန်စိမ်းမျိးစံု

ေရာငး်ဝယ်ေရးလုပ်ငနး်    လုပ်ကုိင်သူ 

ေဒ ဝငး်ြမင့်၏ေြပာကားချက်အရ သိရ

သည်။

မအူပင်မိနယ်၌  ေဒသထွက်ခရမ်းသီး

များထွက်ရိှပီး  ယခုှစ် ဇူလုိင်လ ပထမ 

ပတ်မှစ၍ လက်ရိှအချန်ိထိ ခရမ်းသီးများ 

တစ်ရက်လ င် အလံုးေရ ၄၀၀၀၀ မှ  ၅၅၀၀၀ 

ခန့်အထိ  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ေကာင်း သိရသည်။

“မအူပင်မိနယ်ကထွက်ရိှတ့ဲ ခရမ်းသီး

ေတွ အဝယ်လုိက်ေနပါတယ်။ တြခားေဒသ

က ကုန်စိမ်းေဈးကွက်က ဝယ်လက်ေတွက 

အဝယ်များေနပါတယ်။ မအူပင်မိနယ်

ကေန   တြခားေဒသေတွကုိ   အလံုးေရ 

၅၅၀၀၀ ခန့်  တင်ပုိေရာင်းချေနရပါတယ်။ 

ေဒသထွက် ခရမ်းသီးေတွက ပုိးမ ားကင်း

ရှင်းပီး အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပါတယ်။  

ဒီှစ်ခရမ်းသီးေတွက အရည်အေသွးေကာင်း

သလုိ အထွက် န်းလည်းေကာင်းပါတယ်။ 

လက်ရိှ ခရမ်းအဝုိင်းသီးေရာ အရှည်သီးပါ   

ှစ်မျိးစလံုးအေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

တာပါ”ဟု ေဒ ဝင်းြမင့်ကေြပာသည်။

အဆုိပါေဒသထွက်  ခရမ်းသီးအပါအဝင်  

တြခားကုန်စိမး်များကုိ    ေကျာငး်ကုနး်

ေဈးကွက်အြပင်  ေညာင်တုန်း၊  ကျိက်လတ်  

စသည့်ေဒသတုိသုိ တင်ပုိေရာင်းချလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။               သုတေကျာ်

မအူပင်မိနယ်၌ ေဒသထွက်ခရမ်းသီးများ 

ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

၂၈ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၈-၇-၂၀၂၅

(၁)  ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း၊ အသက်ရှရခက်ခဲြခင်း၊ အားအင်ကုန်ခန်းြခင်း စသည့်လက ဏာများြဖစ်ပွားေနပါက အခမ်း

အနားသိုလာေရာက်ြခင်းမြပရန်၊

(၂)  အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပေနစ်တွင် ဖျားြခင်း၊ ေချာင်းဆိုးြခင်း အစရှိေသာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါအပါအဝင် 

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာ ေရာဂါလက ဏာများခံစားရပါက ပါးစပ်ှင့် ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်ရန်၊

(၃) အာဇာနည်ဗိမာန်တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသူများ၏ စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ ှင့်အညီ လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်၊

(၄) ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်ထားရိှေသာ ကျန်းမာေရးဆိင်ုရာ အသေိပးချက်၊ သတေိပးချက်များအား လိက်ုနာရန်။

(၇၈)ှစ်ေြမာက ်အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကျင်းပေရးဗဟိုေကာ်မတီ

အာဇာနည်ဗိမာန်သိုလာေရာက်မည့ ်မိဘြပည်သူများ 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန်ေမတ ာရပ်ခံပန်ကားြခင်း

ကန့်ဘလူ     ဇူလိုင်    ၁၇ကန့်ဘလူ     ဇူလိုင်    ၁၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ကန့်ဘလူ

မိနယ်၌ ယခုှစ် ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသ ီ

တွင် ေွစပါး ၂၂၆၅၄ ဧက  စိုက်ပျိးိုင်

ခဲ့ပီး အဆိုပါစပါးများကိ ုယခုှစ် ေမလ

ကုန်မှ   စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   လက်ရှိ

အချနိ်ထိ  ၉၂၁၅  ဧက  ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီ

ြဖစ်ကာ တစ်ဧကလ င်  ၈၃  ဒသမ  ၈၄  

တင်းခန့်ထွက်ရှိေကာင်း    ကန့်ဘလူ

မိနယ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး   

ဦးမျိးေဇာ်၏ေြပာြပချက်အရ     သိရ

သည်။

“ေွစပါးစိုက်ေတာင်သူေတွကို သီးှံ 

အထွက် န်း    ေလျာ့နည်းမ မရှိေစေရး

အတွက် အချန်ိမီရိတ်သိမ်းနည်းစနစ်ေတွ၊ 

ရိတ်သိမ်းပီးစပါးေတွကိ ု    အမိုးအကာ

ေအာက်   အချနိ်မီေရာက်ရှိေစဖိုနဲ့   မျိး

ေကာင်းမျိးသန့်ထန်ိးသမ်ိးနည်းစနစ်ေတွ

ကိုလည်း   အသိပညာေပးထားပါတယ်။   

ေဒသခေံတာင်သေူတ ွစပါးေတကွိ ုအချန်ိမ ီ

ရတ်ိသမ်ိးိင်ုေရးအတွက် စက်မ လယ်ယာ 

ဦးစီးဌာနက ပ့ံပုိးကူညီေပးေနပါတယ်”ဟု 

ဦးမျိးေဇာ်ကေြပာသည်။

စပါးစိုက်ပျိးရာတွင ်      အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေအာင် စိက်ုပျိးိင်ုပါက ေဒသ 

တွင်းစားသုံးမ ဖူလုံေစမည့်အြပင ် ပိုလ ံမ  

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ေွစပါး ၉၂၁၅ ဧကအထိ ရိတ်သိမ်းပီးစီး 
တစ်ဧကလ င် ၈၃ ဒသမ ၈၄ တင်းခန့်ထွက်ရှိ 

ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်     ၁၇ေနြပည်ေတာ်    ဇူလိုင်     ၁၇

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ 

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ တိင်ုးမှးဒိင်ုး ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ 

ဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်ဆေုပးပဲွကိ ုယေန့ညေနပိင်ုး 

တွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ေအာင်ေဇယျခန်းမ၌ 

ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်း 

ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မသိားစဝုင်များ၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ ပိင်ပဲွဝင် 

အားကစားသမားများှင့ ်  အားကစား 

ဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာက 

သမူျားက ပိင်ပဲွဝင်အသင်းများ၏ ဗိလ်ုလ ု

ပွဲစ်ယှ်ပိင်ကစားမ များကို  ကည့်  

အားေပးကသည်။ ထိုေနာက် ဆေုပးပဲွကိ ု

ဆက်လက်ြပလုပ်ရာ   ဒိုင်အဖွဲဝင်များ၊ 

တစ်ဦးချင်းဆရုရိှကသမူျား၊ အသင်းလိက်ုဆ ု

ရရိှကသမူျားှင့ဒ်ိင်ုးဆရုရိှသည့ ်အမျိးသား  

အသင်း ခိလုမ်တပ်နယ်(က)အသင်းှင့အ်မျိး 

သမီးအသင်း ခိလုမ်တပ်နယ် (ခ) အသင်းတို 

အား တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ဒိင်ုးဆု

ှင့ ်ဂဏ်ုြပဆမုျား အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။

အဆိပုါေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချပ်ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်နယ်အသီးသီးမှ 

အမျိးသားပိင်ပွဲဝင်အသင်း ၉ သင်းှင့် 

အမျိးသမီးပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၉ သင်းတိုြဖင့ ်

ဇူလုိင်လ ၁၁ ရက်မှ ယေန့အထိ ယှ်ပိင် 

ကစားခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။                                         (၁၀၀)

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 
တိုင်းမှးဒိုင်းေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့်ဆုေပးပွဲြပလုပ်

ကို    ေရာင်းချိုင်သြဖင် ့  ေတာင်သူများ  

ဝင်ေငွတိုးကာ  လူမ စီးပွားဘဝများ   ပိုမို

ဖွံဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် 

စပါးကိ ုတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး ေဒသမေရွး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း၊  ြမန်မာ 

ိုင်ငံ၌   ယခုဘ  ာှစ်တွင်    ြပည်ပသို 

ဆန်မက်ထရစ်တန်   သုံးသန်းခန့်   တင်ပို 

ိုင်ရန်လျာထားပီး       မက်ထရစ်တန် 

ေြခာက်သိန်းေကျာ ်    တင်ပိုထားပီးြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

စိက်ုပျိးသီးံှများကိ ုတစ်ဧကပန်းတိင်ု 

အထွက် န်းရရှိေအာင်   စိုက်ပျိးိုင်မည ်

ဆိုပါက  ေဒသတွင်းသာမက  ိုင်ငံတွင်း 

ဆန်စားသုံးမ ဖူလုံေစပီး ြပည်ပိုင်ငံများ 

သိုပါ ပိမုိတုင်ပိုိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထတ်ု 

လပ်ုမ ှင့ ်ဝယ်လိအုားမ တလာပါက ဆန် 

ေဈး န်းတည်ငိမ်၍    စိုက်ပျိးေတာင်သ ူ

များ၏လူမ စီးပွားဘဝများ        ြမင့်မား 

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်သည့အ်တွက်  စိက်ု 

ပျိးသီးှံများ   အထွက် န်းတိုးတက်ေစ 

ေရး  ေဒသမေရွး  ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်း တစ်ဦးချင်းဆရုရိှ 

ကသူများအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

မိုးပိုလာိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၁၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်    ၁၇

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်

ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးပိုလာိုင်သည်။

(မိုး/ဇလ)



ရန်ကုန်

အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

၂၉၁၈-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၉၄၂၁၉၆၀) ှင့ ်အဆိပုါ

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi 

Fuso Truck (၁)စီး၊ Nissan Diesel 

Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ် 

၈၂၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊   သလီဝါ 

ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ(၂)လုံးအတွင်း 

မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ် လပ်ုငန်း 

သုံးပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  

၁၆၆၀၄၄၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ ဇလူိင်ုလ ဇလူိင်ုလ 

၁၆ ရက်၁၆ ရက်တွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ 

ေလဆပိ၊် ေလဆပ်ိ(ကန်ုေလှာင်ု)ံ၌ တရား

ဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား

တင်ြပ ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၁၁)မျိး၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်း (၁)မျိးှင့် 

ေဟာင်ေကာင် ိင်ုငမှံတင်သွင်းလာသည့ ်

နလီာဟယုဆူရသည့ ်အြပာေရာင်ေကျာက်

(၁)မျိး (ခန့်မှန်း တန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၂၂၄၃၄၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၇၆၆၉၀၃၀၀)ေငကွျပ် ၂၇၆၆၉၀၃၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယ ူေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက်ဇလူိင်ုလ ၁၆ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ် 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖွဲများက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက ်

ခဲ့ရာ  ြမဝတီမိ၊  အမှတ်(၅) ရပ်ကွက်၊ 

စိန်တေလးလမ်းအနီး၌  စုပုံထားေသာ 

အေကာက်ခွန်မဲလ့သူုံးကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၉၀၇၅၀၀၀)ကို 

လည်း ေကာင်း၊ ြမဝတီမိ၊ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်၊ 

ေမတ ာ(၃)လမ်းအနီး၌ စုပုံထားေသာ 

အေကာက်ခွန်မဲ ့လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၉၀၀၀၀၀၀)ကို 

လည်း ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၁၈၀၇၅၀၀၀)ေငွကျပ် ၁၈၀၇၅၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်  

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ 

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စစ်ေတာင်းတံတားအနီး၌  ဘားအံမိမ ှ

မ ေလးမိသိုေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ် 

ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၃၅၀၉၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan Diesel Tractor 

Head (၁)စီးှင့်    ေနာက်တဲွယာ် (၁)တဲွ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၀၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ဘရုားကီးမိ၊ ေရɫ သလွံင် 

တိုးဂတ်ိအနီး၌ ြမဝတီမိမှ ရန်ကန်ုမိသို 

ေမာင်းှင်လာသည့ေ်မာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီး 

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက် 

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး 

ပစ ည်း (၄)မျိး၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်း (၄)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၁၅၅၀၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi Fuso Truck (၂)စီး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်း 

ေကာင်း၊ ေညာင်ခါးရှည် X-Ray စက်အနီး၌ 

ြမဝတီမိမှ ရနကု်န်မိသုိ ေမာင်းှင်လာ 

သည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီးေပ မှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၅)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၆၀၁၀၀၀၀)ှင့် 

အဆုိပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့် 

Nissan Diesel Truck (၁)စီး၊ Hino Tractor 

Head (၁)စီးှင့် ေနာက်တွဲယာ် (၁)တွဲ 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၄၃၂၆၅၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၄၃၂၆၅၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး  

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်

အညီ    အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

အလားတူ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

(၁၆)မိင်ုေကျာက်ေချာ စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ြပင်ဦးလွင်မိမှ မ ေလးမိသို ေမာင်းှင်
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စွန့်လ တ်ပီး နီးစပ်ရာတပ်မေတာ်စခန်း

များမှတစ်ဆင့်   ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသုိ 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာခဲရ့ာ ၎င်းတိုအား 

တာဝန်ရှိသူများက ြပန်လည်လက်ခံ၍ 

လိုအပ်သည့်    ကူညီေထာက်ပံ့မ များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျား

ထသံို ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းအပ်ံှခဲေ့ကာင်း 

သိရှိရသည်။

ထို ြပင်   ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ရန် ဆ ရိှသမူျား ကျန်ရိှ

ေနေသးေကာင်း    သိရှိရသည့်အတွက ်

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်

လိသုမူျားအေနြဖင့ ်နီးစပ်ရာ ခိင်ု၊ မိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွများ၊   တပ်စခန်းများ

ှင့် ရဲစခန်းများသို   အြမန်ဆက်သွယ ်

သတင်းေပးပိုလာပါက ကိဆိုလက်ခံပီး 

လိအုပ်သည့က်ညူေီထာက်ပံမ့ များ ေပးအပ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်    လက်နက်/

ခဲယမ်းများအတွက်     ဆုေကးေငွများ

ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ်၏ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကို နားလည်သေဘာေပါက်လာကသည့်  တိုင်းရင်းသား 
လက်နက်ကိုင်အဖဲွဝင်များှင့် PDF အမည်ခံအဖဲွဝင်များ ဥပေဒေဘာင်အတွင်းဝင်ေရာက်

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲဝင်များှင့် PDF အမည်ခံအဖွဲဝင်များ ဥပေဒ

ေဘာင်အတွင်းြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာရာ    တာဝန်ရှိသူများကလက်ခံ၍    မိဘ

အုပ်ထိန်းသူများထံြပန်လည်လ ဲေြပာင်းအပ်ှံစ်။



၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၈-၇-၂၀၂၅

ေမာင်ထွန်းထွန်း(ဘ)MOHAN(ခ)ဦးထွန်းသန်ိး ၁၂/ကမတ(ြပ)၀၀၀၇၄၇ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   ဖန်ုး-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ုမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ှင့ ်၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း 1500 BHP Harbour Tug တွန်း/ဆဲွေရယာ်အသစ်

(၁)စင်း  တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုုိင်ငံြခားသံုးေငွြဖင့်  တင်ဒါေခ ယေူဆာင်ရွက်မည်

ြဖစ်ပါသြဖင့်    အရည်အချင်းြပည့်မီပီး   စိတ်ပါဝင်စားေသာကုမ ဏီများအေနြဖင့ ်

တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါအဆိုြပလ ာပုံစံေရာင်းချ - ၁၇-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ

 မည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ်  ၃၀-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ

   (ုံးဖွင့်ရက ်၀၉:၃၀-၁၆:၀၀ နာရီအတွင်း)

၃။ တင်ဒါပုံစံေရာင်းချမည့်ေနရာ - စီမံေရးှင့်လုပ်ငန်းဌာနခွဲ၊

   သမ်ိြဖသေ  ဘာကျင်း၊ စက်မ အင်ဂျင်နယီာဌာန၊

   အမှတ် ၅၅၇/၅၅၉၊ ကမ်းနားလမ်း၊

   ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

၄။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ေန့ရက်၊ အချနိ်ှင့် - ၃၁-၇-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၊ 

 ေနရာ  (၁၃:၀၀)နာရ၊ီ အမှတ်(၁၀)၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ 

   ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင(်ုံးချပ်)၊ 

   ပထမထပ်၊ ရန်ကုန်မိ။

၅။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိသုရိှိလိပုါက Email: Cmeoffice.mpa@gmail.com 

ှင့ ်ဖန်ုး+၉၅-၉၅၁၅၈၄၀၄/+၉၅-၉၄၀၁၀၁၀၂၉၃ သို ုံးချန်ိအတွင်းဆက်သွယ်စုစံမ်းေမးြမန်း

ိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်တွင်အသုံးြပလျက်ရှိေသာ  CBM/G-20(Lot1):

Hardware Requirement for MIS Reporting System ရိှ Server ှင့ ်Storage များ

အတွက် (၁)ှစ်သက်တမ်းရိှ  နည်းပညာအေထာက်အကေူပးြခင်းဝန်ေဆာင်မ ရယူိင်ုေရး 

အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါှင့ ်CBM/G-16: Hardware Requirement for Currency Management

(CMD)Application ရိှ Server ှင့ ်Switch များအတွက် (၁)ှစ်သက်တမ်းရိှ နည်းပညာ

အေထာက်အကေူပးြခင်းဝန်ေဆာင်မ ရယူိင်ုေရး အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတိုအား တင်သွင်းရန် 

ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါစည်းကမ်းများပါဝင်ေသာ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံကံိ ု(၁၈-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှ 

(၂၅-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့အထိ ုံးဖွင့်ရက်များအတွင်း ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်၊ 

ရန်ကုန်ဘဏ်ခွဲ၊  စီမံခန့်ခွဲမ ှင့်  လူသားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိးေရးဌာနကီး၊  သတင်း

အချက်အလက်ှင့်  နည်းပညာဌာန၊  Infrastructure  Maintenance  Section သို 

လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ဝယ်ယူရပါမည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါများကိ ု(၁-၈-၂၀၂၅)ရက်ေန့ မွန်းလွဲ(၂:၀၀)နာရီ ေနာက်ဆုံး 

ထား၍ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၊ ရန်ကန်ုဘဏ်ခဲွ၊ စမီခံန့် ခဲွမ ှင့လ်သူားအရင်းအြမစ်

ဖွံဖိးေရးဌာနကီး၊ သတင်းအချက်အလက်ှင့် နည်းပညာဌာန၊ Infrastructure 

Maintenance Section  တွင်  တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။  (သတ်မှတ်ကာလထက ်

ေကျာ်လွန်ေသာ တင်ဒါများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။)

၄။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းလိုသူသည် တင်ဒါတန်ဖိုး၏ ၁ % အား တင်ဒါ 

အာမခေံကးအြဖစ် (၃)လသက်တမ်းရိှ Bank Guarantee Letter မရူင်းအား သတ်မှတ်

တင်ဒါစာရွက်စာတမ်းများှင့အ်တ ူချပ်ိပတ်ိတင်သွင်းရပါမည်။ (တင်ဒါအာမခအံား  

ေငွသား(သိုမဟုတ)်PO Cheque ြဖင့် တငသ်ငွး်ြခငး်အား လုံးဝ(လုံးဝ)လက်မခံပါ။)

၅။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်၊ 

ရန်ကန်ုဘဏ်ခဲွ၊ စမီခံန့် ခဲွမ ှင့ ်လသူားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးေရးဌာနကီး၊ သတင်းအချက်

အလက်ှင့ ်နည်းပညာဌာန၊ Infrastructure Maintenance Section ၏ တယ်လဖီန်ုး

နံပါတ် ၀၁-၉၅၅၅၅၃၀ှင့ ် Email လိပ်စာ inframaint@cbm.gov.mm သို 

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာန

ရန်ကုန်ြပည်သူေ့ဆးုံကီး

ေဆးုံအုပ်ကီးုံး

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ်တွင် ေငလွုံးေငရွင်းအသုံးစရတ်ိြဖင့ ်ရန်ကန်ုြပည်သူ့ေဆးုံကီး 

ဓာတ်ေရာင်ြခည်ေဆးကုဌာနရှိ   Linear Accelerator  စက်(၂)လုံးအား  Preventive 

Maintenance(PM)လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပါသြဖင့် စိတ်ပါဝင်စားသည့် အစုိးရ

အသိအမှတ်ြပကုမ ဏီများထံမှ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန်ေခ ယူအပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် ။ ။  ၁၈-၇-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

 တင်ဒါပုံစံေနာက်ဆုံးေပးသွင်းရမည့ ် ။ ။  ၃၁-၇-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

 ေန့ရက်/အချနိ်     (၁၆:၀၀)နာရီ

၃။ တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များှင့ပ်တ်သက်၍ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ေဆးုအံပ်ုကီးုံး၊ 

ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီးသို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ရန်ကုန်ြပည်သူ့ေဆးုံကီး

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ပိတ်ရက်ြပင်ဆင်ချက်
ြမန်မာ့မီးရထားမှေခ ယူခဲ့ေသာ တင်ဒါအမှတ်-၁၅၇/မမ/ပတ/CE/(၂၅-၂၆)

တိုင်း(၃)မ ေလးနယ်ေြမ၊ စမုံ-သေြပေတာင်းကား၊ တံတားအမှတ်(၆၉၁)

တံတားအသစ်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း(3x30M+1x21M)Span (ှစ်ဆက် 

လုပ်ငန်း)အတွက် တင်ဒါပိတ်ရက်အား လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်အရ မူလတင်ဒါ 

ပိတ်ရက်(၂၁-၇-၂၀၂၅)အစား(၄-၈-၂၀၂၅)ရက်ေန့အြဖစ် ြပင်ဆင်သတ်မှတ် 

ပါသည်။

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၄-၈-၂၀၂၅)မွန်းလွဲ(၂:၃၀)နာရီ

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ 

ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ခန့်ဝင်း(ဘ)ဦးဝင်းေကျာ်သန်း  ၁၁/

စတန(ိင်ု)၁၅၁၃၀၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ
"LATT BON NAN TRADING COMPANY LIMITED."

အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်း 
ဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ အပီးသတ်အေထွေထွအစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် 

အေကာင်းကားစာ
"LATT BON NAN TRADING COMPANY LIMITED." ၏ ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးကိ ု

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလုိင်လ(၃၁)ရက်ေန့ နံနက်(၁၀:၃၀)နာရီအချန်ိတွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရတနာလမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၂/ေအ)တွင် ကျင်းပြပလပ်ုမည်

ြဖစ်ပါ၍ အဖဲွဝင်အားလုံးမပျက်မကွက်တက်ေရာက်ကပါရန် ဖတ်ိကားအပ်ပါသည်။ အစည်း

အေဝးတွင် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရိှ၏ အစီရင်ခံစာှင့် စာရင်းရှင်းတမ်းများ 

တင်ြပပါမည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)
၁။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ မိနယ်များတွင် လမ်းတိုးချဲြခင်းေကာင့ ်လွတ်ကင်းမ 

မရိှေသာ Transformer ှင့ ်ဓာတ်အားလိင်ုးများအသစ်တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း(၈)ခအုား

(ပစ ည်း+လပ်ုအားခ)ပတ်ုြပတ်(Turnkey)စနစ် ြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ိင်ုေရး လပ်ုငန်း

အပ်ှံရန် အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူလိုပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုစံမံျားှင့ ်အချက်အလက်များကိ ုဌာနမှသတ်မှတ် န်းထားအတိင်ုး(၁၆-၇-၂၀၂၅)

ရက်ေန့မှစတင်ဝယ်ယူ၍ သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားရမည်။

၃။ တင်ဒါပိတ်ရက်မှာ (၃၀-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့၊ (၁၄:၀၀)နာရီြဖစ်ပီး အေသးစိတ်အချက်

အလက်များသိရှိလိုပါက ဌာနသိုုံးချနိ်အတွင်းလာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေကာ်မတီ

ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ-၁၄၇၊ ၁၅၂ အရ

ကုမ ဏီအား ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း
NINE SEAS TRAVELS & TOURS COMPANY LIMITED.(Reg No.114431680)အစရှုယ်ယာ

ရှင်များ၏ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန(်၁၆-၇-၂၀၂၅)ေန့တွင်  ကုမ ဏီုံးခန်း၌  ကျင်းပ

ြပလုပ်ေသာ အေထွေထွအစည်းအေဝးတွင ်အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

ယင်းအစည်းအေဝးမှ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ် ဦးဇင်ေဝ(CPA-210)

(MAIP-00143)အား တရားဝင်ခန့်အပ်ရန် အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီ၏ရရန်ရှိ၊ ေပးရန်ရှိများကိ ု (၃၁-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့ ေနာက်ဆုံးထား၍ 

အထက်ေဖာ်ြပပါစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှထ ံခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားြဖင့ ်

ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဇင်ေဝ(CPA-210)(MAIP-00143)

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ(ိ09 456881802)

ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ
"BAMA MANDAI CONSTRUCTION COMPANY LIMITED."
အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအားစာရင်းရှင်းလင်း 

ဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာ အပီးသတ်အေထွေထွအစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် 
အေကာင်းကားစာ

"BAMA MANDAI CONSTRUCTION COMPANY LIMITED." ၏  ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝး

ကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ(၃၁)ရက်ေန့ နနံက်(၁၀:၃၀)နာရအီချန်ိတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊ ရတနာလမ်း၊ (၁၂)ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁၂/ေအ)တွင် ကျင်းပြပလပ်ုမည်

ြဖစ်ပါ၍ အဖွဲဝင်အားလုံး မပျက်မကွက်တက်ေရာက်ကပါရန် ဖိတ်ကားအပ်ပါသည်။ 

အစည်းအေဝးတွင် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှ၏ အစရီင်ခစံာှင့ ်စာရင်းရှင်းတမ်း

များတင်ြပပါမည်။

ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ-၁၄၇၊ ၁၅၂ အရ

ကုမ ဏီအား ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း
NINE SEAS CONSTRUCTION COMPANY LIMITED.(Reg No.112786856)အစရှုယ်ယာရှင်

များ၏ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်(၁၆-၇-၂၀၂၅)ေန့တွင် ကုမ ဏီုံးခန်း၌ကျင်းပြပလုပ်

ေသာ  အေထွေထွအစည်းအေဝးတွင်  အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။  ယင်း

အစည်းအေဝးမှ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် ဦးဇင်ေဝ(CPA-210)(MAIP-00143)

အား တရားဝင်ခန့်အပ်ရန် အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကမု ဏ၏ီ

ရရန်ရှိ၊ ေပးရန်ရှိများကိ ု(၃၁-၇-၂၀၂၅)ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ အထက်ေဖာ်ြပပါ စာရင်း

ရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှထ ံ ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားြဖင့ ် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်

ိုင်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

ဦးဇင်ေဝ(CPA-210)(MAIP-00143)

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ(ိ09 456881802)

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သ န်းရဲမ်ေမာ(ဘ)ဦးေလာင်ကပ်လို  ၅/

ကလထ(ိင်ု)၃၃၄၇၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွဲ၊ အလက(၃)၊ 

Grade-8မှ ေမာင်ဆန်းွန့်သ၏ူဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးြမင့်လွင် ၈/စလန(ိုင်)၀၀၈၆၃၈ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                        ဦးြမင့်လွင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ဂရင်း(ဘ)ဦးစံသိန်း   ၁၂/အစန(ိုင်) 

၁၃၉၃၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းေဇာ်ေထွး(ဘ)ဦးလှရ ီ၁၂/သလန(ိင်ု)

၁၁၂၈၇၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးသန်းေဖ(ဘ)ဦးအဘီရာဟင် ၁၂/ဗတထ

(ိုင်)၀၂၈၃၅၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးမိင်(ဘ)ဦးဖာရွတ် ၉/ခအဇ(ိင်ု)

၀၁၂၃၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်ြမတ်စိုး(ဘ)ဦးသန်းထွန်းစိုး ၆/ပလန

(ိုင်)၀၉၇၄၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၄၇၅၆၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသ ာစိုး(ဘ)ဦးစိုးိုင် ၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၁၇၈၈၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 087425)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၃၅၆၄၅၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ဝင်းေဇာ်(ဘ)ဦးတင်ခ ၇/ဝမန(ိင်ု)

၁၂၃၀၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၇၉၃၂၁၂၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ဆန်းလွင်(ဘ)ဦးသဂံ ဲ  ၁၂/ခရန(ိင်ု)

၀၇၈၉၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငိမ်းအိစိုး(ဘ)ဦးညိေရာင ်  ၈/ဂဂန(ိုင်) 

၁၃၄၀၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုသဇင်ေအာင်(ဘ)ဦးသန်ိးထွန်း ၁၂/လမန

(ိုင်)၁၆၃၄၅၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိင်ုးမင်းမင်းဦး(ဘ)ဦးခင်ေမာင်တင် ၉/မရတ

(ိုင်)၁၁၂၃၀၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 398159)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၆၈၆၁၀၂၃၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်မိ၊ 

ပုံက န်းရပ်၊ အမှတ်(၄၉၄)၊ ဗဟိုလမ်းေန 

ေမာင်ေဝယထွံန်း(ဘ)ဦးမျိးထွန်း ၆/ထဝန

(ိုင်)၁၃၆၄၃၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၁၆၁၅၈၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အတ်ုတွင်းမိ၊ ဇီးြဖေသာင်၊ ကသံာ 

ရွာေန မငယ်ေထွး(ဘ)ဦးချစ်ေအး ၇/

အတန(ိုင်)၁၇၀၈၆၄ ကိုင်ေဆာင် 
သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MJ 
975275)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။        

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးိုင်(ဘ)ဦးခင်ေအး    ၁၂/ဥကတ(ိုင်) 

၀၅၇၆၀၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ေဇာ(်ဘ)ဦးေကျာ်ဆန်းေဝ ၉/မထလ 

(ိုင်)၃၈၂၃၃၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

စာေပြမင့်မှ လူမျိးတင့်မည်



၃၁ေကာ်ြငာ၁၈-၇-၂၀၂၅



ြမစ်ေရကီးြခင်းသတိေပးချက်ြမစ်ေရကီးြခင်းသတိေပးချက်

၃၂ ၁၈-၇-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်

ခုိင်မာေစေရးှင့်  ဒီမုိကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကုိအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး   သေဘာတူစာချပ်(NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏       လူမ စီးပွားဘဝ  လုံြခံေရးအတွက ်

ြပည်ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံးတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်  တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်

ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးကိ ု  ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိလုည်း ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍  MSME  စက်မ လုပ်ငန်းများကို    အားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိး

မ ကိုအားေပးြမင့်တင်ပီး    ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း 

ထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် 

ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်ေစ 

ေရး၊  ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက ် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ ) တစ်မျိးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သ ူ

အားလံုးအကျံးဝင်မည့်  ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစား

က  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ကျန်းမာမှ ပညာသင်ကားိင်ုမည်၊ ကျန်းမာမှ အလုပ်

လုပ်ိုင်မည်ြဖစ်သြဖင့် ြပည်သူများ၏ကျန်းမာေရးက  

ြမင့်တင်ေရးကို  အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးသွား

ရန်လို…

 ကျန်းမာေရးှင့်မညီွတ်ေသာ   အေသာက်အစား၊ 

အစားအေသာက်ှင့အ်သံုးအစဲွများကိ ုေလ ာခ့ျေဆာင်ရွက်

သွားမည်ဆိုပါက    တစ်ဦးချင်းစီ၊ မိသားစုတစ်စုချင်းစီ

အတွက် အကျိးရှိေစိုင်သည်သာမက ိုင်ငံစီးပွားဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးအတွက်လည်း အကျိးရှိေစိုင်မည်ြဖစ်…

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၁၇ ရက်

ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ    ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၇ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၁၇

ယေန့  နံနက်  ၆   နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ   ဧရာဝတီြမစ်ေရသည ်

ဆိပ်သာမိတွင ်ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို ေပဝက်ခန့်ေကျာ်လွန်ေနပီး

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၃ လက်မခန့် ြမင့တ်က်လာိင်ုကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်

အထက် ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။                          စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၂ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက်တွင်ေရာက်ရှိမည့ ်(၇၈)ှစ်ေြမာက ်

အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနားကို ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက် နံနက် ၈ နာရီတွင်

ရန်ကန်ုမိ ဗဟန်းမိနယ်ရိှ အာဇာနည်ဗမိာန်၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနား ကျင်းပပုံများကို ဇူလိုင်လ ၁၉ ရက် နံနက်

၇ နာရီ ၄၀ မိနစ်မှစတင်ပီး MRTV  HD၊ MRTV  News၊ MRTV  Parlia-

ment၊ MRTV  NRC၊ MITV၊ MWD  HD၊ MWD  Variety  HD၊  MNTV၊

Up to Date  channel၊  Readers’  Channel၊  M  channel တုိမှလည်း 

ေကာင်း၊ MOI  Website၊ MRTV  Website ှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယို၊ 

သဇင် FM ၊ Star  FM၊ ပတ ြမား  FM၊ FM  ပဂု၊ံ ပɥ ဝတ ီFM၊ မ ေလး FM၊

ချယ်ရီ  FM၊ ေရɫ  FM ှင့် MRTV  App: အပါအဝင် Online  Media တိုမှ 

လည်းေကာင်း တိက်ုိက်ု (LIVE) ထတ်ုလ င့သွ်ားမည်ြဖစ်သည်။  ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၁၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ 

ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒ 

ှင့်အညီ   ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိုင်ေရးေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှရာ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်တွင် ရန်ကန်ု- ပခဲူးလမ်းေဟာင်း၊ သာယာေအး

ေကျးရွာအနီး၌ ြမဝတီမိမ ှရန်ကုန်မိသို ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်    စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၉ ေကာ်လံ ၁  

တရားမဝင် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

၂၀၂၅ ခုှစ် (၇၈)ှစ်ေြမာက် အာဇာနည်ေန့အခမ်းအနား MRTV မှ တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည် 

လွိင်ေကာ်-မိုးဗဲ-ဖယ်ခုံ-ပင်ေလာင်း ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်းလွိင်ေကာ်-မိုးဗဲ-ဖယ်ခုံ-ပင်ေလာင်း ဆက်သွယ်ေရးလမ်းေကာင်း

အား ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ပီး ေဒသခံြပည်သူများ ပုံမှန်အတိုင်း အား ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ပီး ေဒသခံြပည်သူများ ပုံမှန်အတိုင်း 

ြပန်လည်ေနထိုင်သွားလာိုင်ေရးအတွက် တပ်မေတာ်သားများြပန်လည်ေနထိုင်သွားလာိုင်ေရးအတွက် တပ်မေတာ်သားများ

ှင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများက လမ်းများှင့်ေဆးုံတိုအား ြပန်လည်ှင့် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများက လမ်းများှင့်ေဆးုံတိုအား ြပန်လည်

ရှင်းလင်းတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရှင်းလင်းတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက် စာစာ  - ၆ သို

စာစာ  - ၂၉ သို

တပ်မေတာ်၏ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကို နားလည်တပ်မေတာ်၏ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကို နားလည်

သေဘာေပါက်လာကသည့်  တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲသေဘာေပါက်လာကသည့်  တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲဝင်ဝင်
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