
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၀၁)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း   ၄  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်   ၂၈  ရက်၊ တနလ  ာေန့

တိုင်းြပည်၏စတုတ မ  ိင်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

တစ်ခဲနက်ြဖစ်ေသာ  ေကျာက်ေတာင်သည်  အရပ်

ေလးမျက်ှာမှလာေသာေလေကာင့ ်    မတုန်မလ ပ်

သကဲသ့ို ပညာရိှတိုသည် ကဲရ့ဲြခင်း၊ ချးီမွမ်းြခင်းတိုေကာင့်

မတုန်လ ပ်ကုန်။

                                                              
 ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်း)၊  ေနာင်ချိမိရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများ အြမန်ဆုံး

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိင်ုေရးှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်းစွာပညာသင်ကား

ိုင်ေရးအတွက ်လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်                   စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၃ ေကာ်လံ ၁ 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လတွင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ

ှင့ ်မ ေလးငလျင်ကီး ေဘးဒဏ်ခခံဲရ့သည့ ် တိင်ုးေဒသကီးှင့် 

ြပည်နယ်များအတွက် ြပန်လည်ေြဖဆိေုသာ ၂၀၂၅ ခှုစ် ဇွန်လတွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့ ်    တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းများကိ ု

သက်ဆိင်ုရာစာစစ်ဌာနေကျာင်းများ၌လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

စာစစ်ဦးစီးဌာန Website  ၌လည်းေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

ခဲ့ရာ                                         စာမျက်ှာ  ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ  ၅ ေကာ်လံ ၁ 

ေနာင်ချိမိ၊ အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ
အထက်တန်းေကျာင်းှင့် အေြခခံပညာ
အလယ်တန်းေကျာင်းခွဲ(ေလာက်ဖန်း)တို၌ 
ေကျာင်းအပ်စတင်လက်ခံ၊ ေနာင်ချိမိ 

ယာယီေဆးုံ၌ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 
လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေနာင်ချိမိရိှ အေြခခပံညာေကျာင်း၌ ေကျာင်းအပ်လက်ခြံခင်းေဆာင်ရွက်ေပးေနမ 

ကို ေတွရစ်။

ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်၏ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကို 

လက်ခယံုံကည်သည့ ်MDY- PDF အမည်ခအံဖဲွဝင် (၁၃)ဦး 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ထပ်မံဝင်ေရာက် စာ - ၁၀ သို စာ - ၁၁ သို

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းများ ထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း ေအာင်ြမင်သူ ၅၇၄၁ ဦးရှိပီး 

ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်း ၄၆ ဒသမ ၂၇ ရာခိုင် န်းရှိ

ေရဘက်ဆိုင်ရာ
ိုဘယ်လ်ဆုရှင်

ေဆာင်းပါး



၂၈-၇-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)
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လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ဇလူိင်ု  ၂၈  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ဇလူိင်ု  ၂၈  ရက်)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် အမျိးသားေရးရည်မှန်းချက်(၂)ရပ်ြဖစ်သည့် “တိုင်းြပည်

သာယာဝေြပာေရးှင့်စားေရရိက ာဖူလုံေရး” တိုကို စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များှင့်ချတိ်ဆက်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ MSME စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများကို ြပည်တွင်းထုတ်ကုန်အားေပး 

ြမင့တ်င်ေရး၊ သွင်းကန်ုအစားထိုးေရးှင့ ်အမယ်သစ်ပိုကန်ုရရိှေရးဟသူည့ ်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့ ်အေလးေပး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထိုြပင် MSME လပ်ုငန်းများ ပိမုိအုားေပးြမင့တ်င်ိင်ုရန်အတွက် မဝူါဒပိင်ုးဆိင်ုရာ

များ၊ နည်းပညာပိုင်းဆိုင်ရာများှင့ ်ေငွေကးအရင်းအှီးများပံ့ပိုးေဆာင်ရွက်ေပးပီး စီးပွားေရးဝန်းကျင်

ေကာင်းများဖန်တီးေပးလျက်ရှိသည်။

စိက်ုပျိးေမွးြမေရး အေြခခထံတ်ုကန်ုလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်

အသီးသီး၏ ထတ်ုကန်ုအမျိးအစားများအလိက်ု  တညူသီည့အ်မျိးအစား၊ ထတ်ုကန်ုများကိ ုစစုည်းိင်ုမှသာ 

တစ်ှစ်ထွက်ရိှုိင်သည့် တစ်ုိင်ငံလံုးတစ်ှစ်ထတ်ုလုပ်ရရိှုိင်မည့် ပမာဏကိန်းဂဏန်းကုိရရိှုိင်မည်ြဖစ်

သည်။ ထိအုချက်များအေပ မတူည်၍ ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုေရးအတွက်စမီရံာတွင် သက်ဆိင်ုရာပိုကန်ုအမယ်

များအလိက်ု ိင်ုငတံကာေဈးကွက်မှ သတ်မှတ်လိအုပ်ချက်များှင့က်ိက်ုညေီစေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်

ြဖစ်သည်။ ထိုသို စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ြခင်းအားြဖင့် ိုင်ငံတကာကေဈးကွက်တွင် ယုံကည်မ ရှိသည့်

ေဈးကွက်ှင့်ေဖာက်သည်အြဖစ်ကိ ုဖန်တီးိုင်မည်ြဖစ်သည်။  

ြမန်မာိုင်ငံ၏ အဓိကစီးပွားေရးမှာ စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းြဖစ်သည်။ အဆိုပါက  မှ တန်ဖိုးြမင့ ်

ထတ်ုကန်ုများထတ်ုလပ်ုပီး ြပည်ပသုိတင်ပုိုိင်ေရး၊ စိက်ုပျိးေရးပိင်ုးတွင် ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ်ေီရး 

အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာနအလိုက် ပညာရှင်များက သုေတသနလုပ်ငန်းများကို စနစ်တကျဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ေမွးြမေရးပိုင်းတွင်လည်း အသား၊ ငါး၊ ဥ၊ ိုှင့် ိုထွက်ပစ ည်းများ 

သတ်မှတ်အရည်အေသွးြပည့်မီေစေရးအတွက် အစာ၊ ေဆး၊ ကုသမ ၊ ြပစုမ အပိုင်းများတွင် သုေတသန

လုပ်ငန်းများကို ကပ်မတ်လုပ်ေဆာင်သွားရန်လိုအပ်သည်။ မည်သည့်လုပ်ငန်းမဆို ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရးမှာ 

သုေတသနလုပ်ငန်းသည် မြဖစ်မေနလုပ်ေဆာင်ရမည့်ပညာရပ်ြဖစ်သည်။

လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်က မ်းကျင်လုပ်သားများြဖင့ ်စံချနိ်စံ န်းမီထုတ်ကုန်များ ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ပညာရှင်များြဖင့် နည်းပညာများကိုသင်ကားေပးရမည်ြဖစ်သည်။ နည်းပညာများကို အသိပညာေပး 

သင်ကားသူများအေနြဖင့်လည်း အလွယ်တကူသိလွယ်၊ တတ်လွယ်သည့် သင်ကားမ အပိုင်းများှင့်

ေဆွးေွးမ အပိင်ုးများြဖင့ ်သင်ကားေဆွးေွးေပးကရန်ြဖစ်သည်။ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက် အဓိကအေရးပါသည့်အချက်မှာ က မ်းကျင်လုပ်သားများေမွးထုတ်ေပးိုင်ရန်ြဖစ်သည်။ 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများမှလည်း သင်တန်းများဖွင့လှ်စ်၍ လပ်ုငန်းရှင်များှင့လ်ပ်ုသားများအား နည်းပညာ

များ၊ စီမံခန့်ခွဲမ ပိုင်းှင့် ေဈးကွက်ရရှိမ ဆိုင်ရာစွမ်းရည်များတိုးတက်လာေစရန် သင်တန်းအမျိးအစား 

၄၄၁ မျိးကို ဖွင့်လှစ်သင်ကားလျက်ရှိသည်။ အဆိုပါသင်တန်းများအြပင် MSME က  ၌ လိုအပ်သည့်

စွမ်းရည်များတိုးတက်လာေစရန ်ယခုထက်ပိုမိုတိုးတက်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတဦက    

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းက  

အေသးစား၊ အငယ်စားှင့် အလတ်စားစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ

အစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅)တွင် အမှာစကားေြပာကားစ ်“လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့် ရရှိလာသည့် ေချးေငွ“လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်ရရှိလာသည့ ်ေချးေငွ

များကို အကျိးရှိရှိြဖင့် မိမိတို၏ MSME လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် မြဖစ်မေနလုပ်ေဆာင်သွားများကို အကျိးရှိရှိြဖင့် မိမိတို၏ MSME လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက ်မြဖစ်မေနလုပ်ေဆာင်သွား

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင် မိမိထုတ်ကုန်များကို ြပည်တွင်းအတွက်သာမက ြပည်ပအတွက်ပါ ရည်ရွယ်၍ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင ်မိမိထုတ်ကုန်များကိ ုြပည်တွင်းအတွက်သာမက ြပည်ပအတွက်ပါ ရည်ရွယ်၍

ကိးစားထုတ်လုပ်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုသိုထုတ်လုပ်သွားိုင်ေရး ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးကိးစားထုတ်လုပ်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုသိုထုတ်လုပ်သွားိုင်ေရး ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး

များတွင်ရှိသည့် ေအဂျင်စီများက လုပ်ငန်းရှင်များကို အသိပညာေပး၍ တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်သွားရများတွင်ရှိသည့ ်ေအဂျင်စီများက လုပ်ငန်းရှင်များကိ ုအသိပညာေပး၍ တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်သွားရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယေန့ေခတ်သည် ဒစ်ဂျစ်တယ်ေခတ်ြဖစ်သည့်အတွက် အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့် အေရာင်းမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယေန့ေခတ်သည် ဒစ်ဂျစ်တယ်ေခတ်ြဖစ်သည့်အတွက် အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့် အေရာင်း

အဝယ်များြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း၊ ထိုေကာင့် လုပ်ငန်းရှင်များက မိမိတို၏ထုတ်ကုန်များကို ြပည်ပသိုအဝယ်များြပလုပ်လျက်ရှိေကာင်း၊ ထိုေကာင့် လုပ်ငန်းရှင်များက မိမိတို၏ထုတ်ကုန်များကို ြပည်ပသို

တင်ပိုိုင်သည့် အရည်အေသွးမီတန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်အြဖစ်ထုတ်လုပ်ပီး ေဈးကွက်ချတိ်ဆက်ရမည်ြဖစ်တင်ပိုိုင်သည့ ်အရည်အေသွးမီတန်ဖိုးြမင့်ထုတ်ကုန်အြဖစ်ထုတ်လုပ်ပီး ေဈးကွက်ချတိ်ဆက်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း”ေကာင်း” ေြပာကားခဲ့သည်။ 

ြပည်ပှင့်ေဈးကွက်ချတိ်ဆက်ေပးိုင်ေရးအတွက ်အေသးစား၊ အငယ်စားှင့ ်အလတ်စားစီးပွားေရး 

MSME လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့ ်ေအဂျင်စီများမ ှကူညီေဆာင်ရွက်ေပးမည်

ြဖစ်သည်။ ယခင်ကျင်းပခဲ့သည့် MSME ြပပွဲှင့် ပိင်ပွဲများတွင်လည်း One Stop Service ြဖင့် ြပည်ပ

ပိုကုန်တင်ပိုလိုသည့်လုပ်ငန်းရှင်များကို စီးပွားေရးသံမှးများမှတစ်ဆင့် ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

သည်။ ချတိ်ဆက်မ အရ ပိုကုန်ေပးပိုမ အေပ  ိုင်ငံတကာကုမ ဏီများှင့် လုပ်ငန်းကိစ ၊ ဘဏ်များှင့ ်

ချတိ်ဆက်ရသည့်ကိစ ရပ်များ၌ Interact ဝန်ေဆာင်မ ှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာရပ်များ၊ စီးပွားေရး

ဆိုင်ရာအသုံးချရယူရမည့် နည်းပညာပိုင်းများကို မြဖစ်မေနက မ်းကျင်စွာ တတ်ေြမာက်အသုံးြပတတ်

ရန်လိုအပ်ေပရာ MSME လုပ်ငန်းများ ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရးအတွက် အားလုံးကတက်ညီလက်ညီပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။       ။ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုတိုးတက်ေအာင်ြမင်ေရး

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးစလုံးသည်  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  

သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ  

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

ေချာင်းဆုံ   ဇူလိုင်   ၂၇ေချာင်းဆုံ   ဇူလိုင်   ၂၇

မွန်ြပည်နယ်   ေချာင်းဆုံမိနယ်   ကွမ်ိုက်

ေကျးရွာရှိ ဆံေတာ်ရှင်ကျိက်တေမာ့လဲ့ေစတီဓမ ာုံ

၌    မွန်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲ၏  ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 

မွန်ြပည်နယ် ကသုေရးဦးစီးဌာနှင့ ်မိနယ်ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ ြပည်နယ်အထူးကဆုရာဝန် 

ကီးများ အခမဲကွ့င်းဆင်းေဆးကသုြခင်းကိ ုဇလူိင်ုလ 

၂၆ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင်ေဆာင်ရွက်ရာ မွန်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိးှင့ ်ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ    လာေရာက်ကည့် အားေပး

သည်။

ဦးစွာ မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိး

ှင့ ်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများက ဆေံတာ်ရှင် 

ကျိက်တေမာ့လဲ့  ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား  ပန်း၊ 

ဆီမီး၊ ေရချမ်းတိုကပ်လှပူေဇာ်ကသည်။ 

ထိုေနာက် အထူးကဆုရာဝန်ကီးများ၏ ကျန်းမာ

ေရးစစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ေဆးကသုေပးြခင်းှင့ ်လိအုပ်

သည့်ေဆးဝါးများ ေပးအပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်

ရွက်ေနမ ကို   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူ

များကကည့် ကာ   အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ

အတွက် လိအုပ်သည့ ်အေထာက်အကြူပပစ ည်းများ

ေပးအပ်ပီး    ေဆးကုသမ ခံယူေနကသူများအား 

ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုံပီး အားေပးစကားများေြပာကား

သည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းေဆးကုသြခင်းအစီအစ်ကို 

မွန်ြပည်နယ်ကုသေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ 

ြမင့်မုိရ်စုိး ဦးေဆာင်၍ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများက 

သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊  အေရြပားေရာဂါ၊ သားဖွား/

မီးယပ်ေရာဂါ၊ ကေလးအေထွေထွေရာဂါ၊ မျက်စိ၊ 

နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း၊ အိုးအဆစ်ှင့ ်ြပန်လည်

သန်စွမ်းေရး၊ ခဲွစတ်ိေရာဂါှင့ ်အသည်းေရာဂါစသည်

တိုကိ ု(အခမဲ)့ေဆာင်ရွက်ေပးပီး  လိအုပ်သည့ေ်ဆးဝါး

များေပးအပ်ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၆)

ြပည်နယ်အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ 

အခမဲ့ကွင်းဆင်းေဆးကုသြခင်း ေဆာင်ရွက်
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၂၈-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၈-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

စားသုံးသြူပည်သမူျား စားသုံးဆဝီယ်ယူ

စားသုံးရာတွင် ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်း

ေသာစားသုံးဆီများကို   သင့်တင့်ေသာ

ေဈး န်းြဖင့ ် ဝယ်ယူစားသံုးုိင်ေစရန်ှင့် 

ြပည်တွင်းလိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့်ဆည်း

ေပးုိင်ရန် စီးပွားေရးှင့် ကူးသန်းေရာင်း 

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆီတင်သွင်း

သိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်

ေရးေကာ်မတီက ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိေကာင်းသိရသည်။ 

ြပည်တွင်းလိအုပ်ချက်ကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပး

ိုင်ေရး စားအုန်းဆီကို  ြပည်ပမှဝယ်ယူ 

တင်သွင်းရာတွင်  စားအန်ုးဆတီင်ပိုသည့်

ိင်ုငမံျား၏  ေစျး န်းအတက်အကျအေပ 

မူတည်၍ ြပည်တွင်း၌ ြဖစ်သင့်ြဖစ်ထိုက်

သည့်  ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစေရးကို

ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ြပည်ပမှစားအုန်းဆီထုတ်လုပ်တင်ပို

သည့်ိင်ုငမံျားတွင် ေဈးကွက်ှင့ ်ေဈး န်း

ြဖစ်ေပ မ များအရ ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလိုင်လ

၂၈ ရက်မှ ဩဂတ်ုလ ၃ ရက်အထ ိရန်ကန်ု

အထိုင်ေဈး အေြခခံလက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းမှာ စားအုန်းဆီ တစ်ပိဿာလ င် 

ေငွကျပ်  ၆၁၃၀  ြဖစ်ေကာင်း စားသုံးဆီ

တင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်း

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီက   အသိေပး

ထုတ်ြပန်ေကညာထားေကာင်း  သိရ

သည်။ 

 ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း အဆိုပါ

ထတ်ုြပန်ေကညာထားသည့် ေစျး န်းထက်   

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစား

ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်  သိုေလှာင်ြခင်း

အပါအဝင် မသမာသည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များ 

ြပလုပ်ပါက   အေရးကီးကုန်စည်ှင့ ်

ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယေူဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

စားအန်ုးဆ ီအေြခခလံက်ကားရည် န်း

ေဈး န်းကို  အပတ်စ်တနလ  ာေန့တိုင်း

ထုတ်ြပန်ေကညာလျက်ရှိပီး စားသုံးသူ 

ြပည်သူများအေနြဖင့်  စားသုံးသူေရးရာ 

ဦးစီးဌာန၏ Website: www.doca.gov.

mm၊  Facebook Page  ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ

ဆီကုန်သည်ှင့ ်   ဆီလုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်း၏ Facebook  Page တိုတွင်

ဝင်ေရာက်ကည့် ေလ့လာိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။                                ြမဝတီ

စားအုန်းဆီအေြခခံလက်ကား ရည်ɯ န်းေဈး န်း တစ်ပိဿာလ င် ေငွကျပ် ၆၁၃၀ ြဖစ်ေကာင်းထုတ်ြပန်ေကညာ

ေနာင်ချိမိမှေနာင်ချိမိမှ

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ ပူးေပါင်း၍ 

အကမ်းဖက်   ေသာင်းကျန ်းသူများ

ဖျက်ဆီးခဲသ့ည့ ်ေကျာင်းအေဆာက်အအုံ

ှင့ ်  ပရိေဘာဂပစ ည်းများြပြပင်ြခင်း၊ 

ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပေရးှင့် မိုင်းအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး

တိုအတွက် လိုအပ်သည်များေဆာင်ရွက ်

ေပးပီး ေဒသခတံိင်ုးရင်းသားမဘိြပည်သူ

များကလည်း ပူးေပါင်းပါဝင်ေပးလျက်ရိှရာ 

ယေန့တွင်လည်း ေနာင်ချိမိရိှ အမှတ်(၂)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့ ်

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်းခ ွဲ

(ေလာက်ဖန်း)တို၌ ေကျာင်းအပ်စတင်

လက်ခံြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုသို ေကျာင်းေနအရွယ်ကေလးများ

အား တန်းစ်အလိက်ု စတင်ေကျာင်းအပ်

လက်ခခံဲရ့ာ ယေန့ အဆိပုါေကျာင်းများ၌ 

လာေရာက်ေကျာင်းအပ်ံှသ ူေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူ ၁၀၅ ဦးရှိပီး ေကျာင်းအပ်ှံ

သည့ ် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ

အတွက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက  အခမဲ့

ေပးအပ်သည့်  ေကျာင်းသုံးစာအုပ်များ၊ 

စာေရးကိရိယာများှင့ ် ေကျာင်းဝတ်စုံ

များကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားထသံို 

တစ်ပါတည်းေပးအပ်ကသည်။

ထိုြပင ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ေအးချမ်းစွာှင့ ်သန့် ရှင်းသပ်ရပ်စွာ ပညာ

သင်ကားိုင်ေရးအတွက် ေနာင်ချိမိ၊ 

အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌ တပ်မေတာ်သားများှင့ ်ဌာန

ဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများက ချွံယ်ေပါင်းြမက်

များခုတ်ထွင်ရှင်းလင်းြခင်းှင့ ် အြခား

လိုအပ်သည်များ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

၎င်းအြပင် တပ်မေတာ်ှင့ ်ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ ဆရာဝန်များှင့က်ျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများပူးေပါင်း၍ ေဒသခံတုိင်းရင်း

သားြပည်သူများ၏ ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လပ်ုငန်းများ အဆင်ေြပေချာေမွ

ေစေရးအတွက ်  ြမနန်းေတာ်ဝင်မဂ  လာ

ခန်းမ၌ ယာယေီဆးုဖွံင့လှ်စ်ပီး ေဆးကသု

ေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ 

ယေန့တွင် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သ ူ

၇၂ ဦးတိုကို ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနာင်ချိမိရိှ   အေြခခပံညာေကျာင်း၌   နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ

ဝန်ထမ်းများက သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

တပ်မေတာ်ှင့်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှဆရာဝန်များှင့်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများ

ပူးေပါင်း၍  ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများအား  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

       ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

       ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

  လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

သိပ်သည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ 

စံချနိ်မီေရɫ   ၁ ကျပ်သား(၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ ေဈး န်းမှာ 

(၅,၉၀၀,၀၀၀) ကျပ်(၅,၉၀၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၇-၇-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်း ေစဈး 
(Market  Rate)

၃၂၈-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၇-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

နံနက်   ရှစ်နာရီအချနိ်ေလာက်တွင်  က ်ုပ်တိုသည် 

သစ်ဆမိ့်ကီးရွာသိုဝင်လာကရာ လမ်းေလ ာက်ထွက် 

လာကေသာ  ေဖာက်သည်စစ်သားှစ်ေယာက်ှင့ ်

ေတွ၍ က ်ုပ်အား ဝမ်းသာအားရ တ်ဆက်ကပီး 

"ဘာပစ ည်း ေရာင်းစရာပါသနည်း" ဟ ုေမးကသြဖင့ ်

က ်ုပ်က ြပန်ေြပာရေသး၏။ ေယာက်ဖက အရက် 

လည်း  ေရာင်းဖိုပါေကာင်းေြပာခိုင်းရာ "ေနဦးကွ၊ 

ညေနမှ  ေရာင်းလိုေတာ်မယ်"ဟု ြပန်ေြပာလိုက်ရ 

သည်။

စတည်းချရပုံစတည်းချရပုံ
စစ်တပ်သည် ဧရာဝတြီမစ်၏ အေရှဘက်ကမ်း၌ 

ဂျပန်စစ်သားများရှိသည်ဆိုေသာ  သတင်းေကာင့ ်

ဤရွာသို ေြပာင်းေရɫ  လာြခင်းြဖစ်ရာ ရွာသားများသည် 

ဤသတင်းကိ ုကားက၍ ရွာမှတမ်ိးေရှာင်ထွက်ေြပး 

ကေသာေကာင့် တစ်ရွာလံုးတွင် အိမ်လွတ်ေတွသာ 

များပီး   လူရှိေသာအိမ် အနည်းငယ်သာေတွရ၏။ 

က ်ုပ်တိုသည်    ဤရွာ၌    အသိမိတ်ေဆွရှိသည် 

မဟုတ်။ သစ်ပင်ေအာက်၌ြဖစ်ေစ     စတည်းချပီး 

ကုန်ေရာင်းမည့်အǧကံှင့်လာခဲ့ကြခင်းြဖစ်ရာ အိမ် 

လွတ်များေပါများြခင်းကိ ုေတွရေသာအခါ သစ်ပင်ရပ်ိ 

ကိ ုမရှာေတာဘ့ ဲသင့်တင့ေ်သာ အမ်ိလွတ်တစ်ေဆာင် 

ကိသုာရှာက၏။ စစ်တပ်မကူား ဘန်ုးကီးေကျာင်းဝင်း 

တစ်ခုအတွင်း၌  စတည်းချထားြခင်းကိ ု ေတွရ၏။ 

က ်ုပ်တိုသည်   စစ်တပ်ှင့်မနီးမေဝးတွင ်  စုံစမ်း 

ရှာေဖွက၍    သင့်ေတာ်ေသာအိမ်လွတ်တစ်လုံးကိ ု

ေတွရ၏။ ထိုအိမ်မှာ အိမ်ြမင့်ြဖစ်၍  အေပ ထပ်မှာ 

ေသာ့ခတ်ထားေသာ်လည်း ေအာက်ထပ်တွင ်ခုတင် 

တစ်ခုှင့် မီးဖိုအြပင ်အိမ်ေရှ၌ လှည်း၊ ွားထားရန် 

သစ်ပင်တစ်ပင်လည်းရှိေလသည်။   က ်ုပ်တိုသည် 

လှည်းခ တ်၍  ပစ ည်းကေလးများ  စီစ်လျက်ရှိစ် 

လမ်းတွင်ေတွလိုက်ေသာ    ေဂ ရာစစ်သားများ၏ 

ေကာ်ြငာေပးြခင်းေကာင့်ထင့်။    စစ်သားများ  ှစ် 

ေယာက်တစ်တဲွ၊  သုံးေယာက်တစ်တဲွ ေရာက်လာက 

ပီး က ု်ပ်တို၌ပါရိှေသာ  ကန်ုပစ ည်းများကိ ု ဝယ်စြပ 

ကေလ၏။ တချိအရပ်များ၌ အေမရကိန်စစ်တပ်များ 

၏ ရိက ာေပါများြခင်းှင့ ်အေနအထိုင်သားနားြခင်း 

အေကာင်းကို    ေြပာသံကားရဖူးေပရာ   က ်ုပ် 

ေတွရသည့ ်   ဤဗိတိသ  (စေကာ့တလန်) စစ်တပ် 

မူကား  တကယ်ုံချာပါးရှားလှေပ၏။ အေမရိကန ်

စစ်တပ်၌ ေချာ့ကလက်များအလွန်ေပါ၍ အရပ်သား 

များပင်စားကရေသးသည်ဆိုရာ ဤတပ်သားများ 

မကူား ထန်းလျက်ကိ ုသေရစာေကာင်းလပ်ု၍ စားရှာ 

ကသည်။ ၎င်းတိုသည် ထန်းလျက်ကို သကားလုံး 

(Sugar ball) ဟ ုေခ ရာ က ု်ပ်တိုေရာက်လာသည်ှင့ ်

တစ်ပိင်နက် "ရှးဂါးေဘာလ်၊ ရှးဂါးေဘာလ်" ဟု 

ေက းေကာ်ေတာင်းခံကာ       ဝယ်ယူပီးေနာက ်

ချက်ချင်းလက်ငင်းပင် ပလတ်ုပေလာင်းစားသမူျားက 

စားကေလသည်။    ဤစေကာ့တလန်ေတာင်တန်း 

သားများကား     အလွန်အချိကိက်တတ်ပုံရ၏။ 

တချိကလည်း   ခရမ်းချ်သီးများကိ ု အစိမ်းလိုက ်

ကိုက်၍စားက၏။ ပီးေသာအခါမ ှေဆးြပင်းလိပ်ကို 

ဖွာကေလသည်။ က ု်ပ်တို၏ ေရာင်းေဈးမှာ ဘာမဆိ ု

တစ်ထုပ်တစ်ကျပ်ြဖစ်၍ အားလပ်ေသာအချနိ်တွင် 

တစ်ကျပ်တန်အထုပ်များ  ြပလုပ်ထားရ၏။ မူးေစ့၊ 

မတ်ေစ့၊ အေက လည်း မရှိကေပ။ တချိစစ်သား 

များသည် ေယာက်ဖေမာင်စံလွန်အား ေဖာက်သည ်

အြဖစ်ှင့်သိထားသည့ ်လက ဏာြဖင့ ်ေတာအရက် 

(Country Spirit) ရိှသေလာဟု ေမးကရာ က ု်ပ်က 

ညေနေတာ့ေရာက်လာလိမ့်မည်ဟု    ေြပာသြဖင့ ်

အလွန်ဝမ်းသာကသည်။

စိတ်ထင့်ေသာ ထမင်းတစ်နပ်စိတ်ထင့်ေသာ ထမင်းတစ်နပ်
ညေနခင်းတွင်  ေမာင်စံလွန်က  ထမင်းချက်၍ 

က ်ုပ်က ေဈးေရာင်းရ၏။ က ်ုပ်သည ်စစ်ဗိုလ်ကီး 

ကို ေတွလိုေသာ်လည်း ဤမ ေလာက် ေဝးလံေသာ 

အရပ်သိုလိုက်၍ ခရမ်းချ်သီးေရာင်းြခင်းကို မသိ 

ေစလိုသည်ှင့်   သူ့ထံသို  မသွားဘဲေနလိုက်၏။ 

မေတာ်တဆ စစ်သားတစ်ေယာက်တေလ အရက်မူး 

၍ေပါက်ကားသွားလ င်    က ်ုပ်တိုလှည်းမှေရာင်း 

ေသာ   အရက်ဟူ၍မသိေစလိုေသာေကာင့ ်   တစ် 

ေကာင်းလည်းြဖစ်၏။     စစ်သားများအနက်တွင ်

အေသာက်ေလာဘကီးေသာ ကိသုန်ိးေဖကဲသ့ိုလည်း 

ပါရှိေလရာ က ်ုပ်က  လူတစ်ေယာက်လ င် ဤေရွ 

ဤမ ထက်  ပို၍မေရာင်းဟူေသာ စည်းကမ်းတစ်ခ ု

လည်းလပ်ုထားရ၏။ (ထိေုခတ်တွင် ေကျးရွာတိင်ုး၌ 

ေတာအရက်များရှိေသာ်လည်း     ေမာင်စံလွန်မှာ 

တစ်နယ်လုံးတွင်  အေကာင်းဆုံးေတာအရက်ချက ်

တတ်သူြဖစ်၍ သူ့အရက်စွံလှေပသည်) ဆိုင်ပိတ် 

ေသာအချနိ်၌  (စစ်သားများသည်  ေနဝင်သည်ှင့် 

တစ်ပိင်နက် ေကျာင်းဝင်းအြပင်သို မထွက်ကရေပ။) 

က ု်ပ်တို၏ ေရာင်းကန်ုပစ ည်းများမှာ ေမာင်စလွံန်က 

သူေသာက်ရန်ချန်ထားေသာ     အရက်တစ်ပုလင်းမ ှ

တစ်ပါး   အားလုံးေရာင်းကုန်ပီးေလပီ။

ညစာစားကေသာအခါ     မစိုးက  ြပတ်ေကာ ်

လပ်ုေပးလိက်ုသည့ ်အမသဲားတုံးကီးကိပုါးပါးလီှးပီး 

ငြံပာရည်ှင့ ်သပံရာသီးညစ်၍ ေမာင်စလွံန်ချက်သည့ ်

ပဲဟင်းတစ်ခွက်ှင့်ပင ်အေတာ်ကီးမိန်ကပါသည်။ 

က ်ုပ်သည် ခရီးထွက်ေသာအခါများ၌ မမိန်ေသာ 

ထမင်းနပ်ဟ၍ူ အလွန်ရှားေပရာ စတ်ိကည်ရɫ င်ေသာ 

အခါ၌ အမန်ိကီးမန်ိ၍ ကည်ရɫ င်စရာမရိှေသာအခါ၌ 

အမန်ိကေလးမန်ိြခင်းေလာက်သာ     ြခားနားြခင်းရိှ 

ေလသည်။  ဤညစာမှာ  စိတ်အတန်ငယ်ထင့်ေသာ 

ေကာင့ ်အမိန်ကီးမမိန်လှပါ။

ချမ်းလှေသာ ညတစ်ညချမ်းလှေသာ ညတစ်ည
က ်ုပ်တိုသမီးေယာက်ဖသည ် အိမ်ြမင့်ကေလး 

ေအာက်ထပ်တွင်   အကာအရံမရှိဘဲ  ခုတင်ေပ ၌ 

အိပ်က၏။

ေမာင်စံလွန်သည် စပါးပွဲစားအလုပ်၊  ေတာင်သူ 

အလပ်ုှင့ ်အရက်ချက်ေသာအလပ်ု၌သာ စတ်ိဝင်စား 

သူြဖစ်၍    က ်ုပ်ှင့်   တာရှည်စွာစကားေြပာဖို 

အေကာင်းအရာမရှိသည်ှင့် ခပ်ေစာေစာပင်အိပ်ဖို 

ြပင်ဆင်ကေလ၏။ ထိုှစ်ေဆာင်းသည် အြခားှစ ်

များထက ်  ချမ်းေအးသည့်အြပင ် ြပာသို (ဇန်နဝါရီ) 

လလည်းြဖစ်၍ တြခားေသာညများထက ်ချမ်းေအး 

သည်ဟု က ်ုပ်ထင်မိသည်။  ဤအထဲတွင် အကာ 

အရံလည်းမရှိေသာေကာင့ ် ေြမာက်ေလတြဖးြဖး 

ဝင်လျက်ရှိရာ    က ်ုပ်မှာ အိမ်မှယူခဲ့ေသာ  တိုက် 

ေစာင်ှစ်ထည်ှင့ ်ေကွး၍မလုံေအာင်ရှိေတာ့၏။

ခရီးပန်းလာခဲ့ပါလျက်ှင့်ပင ်၁၀  နာရီထိုးေသာ် 

လည်း  အိပ်မေပျာ်ိုင်ေသးဘ ဲ  ဟိုဘက်သည်ဘက ်

ခဏခဏေစာင်း၍ ေကွးရ၏။ အခင်းအတွက်မ ူေမွရာ 

မယူခဲ့ိုင်ဘ ဲေကာ်ေဇာှင့် ေကွးရသြဖင့် ချမ်းလည်း 

ချမ်း၊ နာလည်းနာလှ၏။  ၁ဝ နာရီခန့်တွင် အုံး ဒိုင်း 

ဟူေသာ  အသံှစ်ဆင့်ကားရ၍  ေမာ်တာပစ်ြခင်း 

ြဖစ်သည်ဟ ု က ်ုပ်ချက်ချင်းသိပါသည်။    အဘယ် 

ေကာင့်ဆိုေသာ်   ကသာမိ၌    တုတ်တပ်ှင့် 

ဂျပန်တပ်ကားတွင်     ဤအသံမျိး အချက်ေပါင်း 

များစွာ ကားခဲ့ရဖူးေသာေကာင့်ြဖစ်၏။  က ်ုပ်တို 

ှစ်ေယာက်သည ်   အိပ်ရာမှေငါက်ခနဲထထိုင်က၍ 

တိုင်ပင်ကရာ အေရှဘက်ကမ်းမှပစ်ြခင်းြဖစ်ရမည်

ဟ ုေတွးိင်ုကပါသည်။   က ု်ပ်၏အေတွးအေခ မှာ 

အေရှဘက်မ ှ ပစ်သည်ဆိုလ င်  သစ်ပင်တစ်ပင်၏ 

ပင်စည်အရင်း၌ အေနာက်ဘက်မှကပ်၍ ဝပ်ေနလ င် 

လုံးဝလွတ်မည်ဟုမဆိုိုင်ေစကာမူ   ထိမှန်ဖိုလမ်း 

အနည်းဆုံးြဖစ်လိမ့်မည်ဟ ု      တွက်ချက်မိသည်။ 

ေမာ်တာဆိုလ င် တစ်ချက်တည်းှင့်ပီးမည်မဟုတ ်

ေသာေကာင့ ် အကာအကွယ်ယူမ ှ ြဖစ်မည်ဆိုကာ 

က ်ုပ်တို၏ ွားှစ်ေကာင်ချည်ထားသည့ ် သစ်ပင် 

ေအာက်သိုလာက၍ အေနာက်ဘက်မှ အြမစ်ရင်းတွင် 

ဝပ်က၏။  ေမာ်တာသံေတာ့ဟုတ်သည်။ သိုေသာ် 

တစ်ချက်ပီးတစ်ချက်ထပ်ဆင့်၍ မပစ်ေသာေကာင့် 

အေတွးရခက်ေန၏။ သတင်းအရ အေရှဘက်ကမ်းရိှ 

ဂျပန်တပ်က ပစ်ြခင်းြဖစ်ခဲလ့ င် တစ်ချက်ပီးတစ်ချက် 

ထပ်ဆင့၍်ပစ်ပီး ဤဘက်မှ ဗတိသိ စစ်တပ်ကလည်း 

တံုြပန်ရေပလိမ့်မည်။ ယခုေသာ် တစ်ချက်တည်းှင့် 

တိတ်ဆိတ်လျက်ရှိ၏။    ဘာလုပ်ကေလသနည်း။ 

သူတိုဘာလုပ်ကြခင်းကား   ကိစ မရိှလှ။  တစ်ကုိယ် 

လုံးခိုက်ခိုက်တုန်ေအာင်    ချမ်းေအးလာြခင်းကား 

ကိစ ရှိသည်။  ေမာင်စံလွန်သည်  ခုတင်ဆီသိုသွား၍ 

ေစာင်များယူလာပီး က ်ုပ်အားြခံေပး၏။

တစ်ခဏတာမ  ေွးသည်ထင်လိုက်ရပီးေနာက ်      

မကာမီအတွင်း   ချမ်းေအးမဲတိုင်း  ချမ်းေအးလာ 

ြပန်ေလပီ။    ေမာင်စံလွန်က   မီးဖိုေပးမည်ဆိုရာ 

ေမာ်တာပစ်ေသာဂျပန်များအား    မီးေရာင်ြဖင့်မှန်း

သားရေအာင်ြပလုပ်ေပးသည်ဆိုကာ      ဗိတိသ  

စစ်တပ်က    က ်ုပ်တိုအား  ကိမ်းေမာင်းလိမ့်မည ်

ထင်ေသာေကာင့ ်      မီးမဖိဖုိုေြပာထားရ၏။ ည့န်က် 

ေလေလ ချမ်းေအးေလေလြဖစ်လာသည်တွင် က ု်ပ် 

သည် အǧကံတစ်ခုရ၏။

"ညေနက   မင်းဟာေလး  ကျန်ေသးလားေဟ့ 

ေမာင်စံလွန်"

"ေလးပုံ သုံးပုံေလာက ်ကျန်ပါေသးဗျာ"

“ယူစမ်းေချကွာ”

ေမာင်စံလွန်သည် အရက်ပုလင်းှင့ ် ေရဖန်ခွက် 

အြပင် အပိုဖန်ခွက်တစ်ခုလည်းယူလာ၏။        

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေရɫ ဥေဒါင်း

ကျိက်ထို    ဇူလိုင်   ၂၇ကျိက်ထို    ဇူလိုင်   ၂၇

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိုမိနယ် အမှတ် 

(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(ME-

VM)    ကိုင်တွယ်အသုံးြပြခင်းဆိုင်ရာ 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ကျိက်ထိခုိင်ု စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးကေံစာလ  င်က အမှာစကား 

ေြပာကားရာ  ယခကုျင်းပမည့ေ်ရွးေကာက် 

ပွဲသည် ြမန်မာိုင်ငံေရွးေကာက်ပွဲသမိုင်း

၌   အီလက်ထေရာနစ်စက်ကိ ု အသုံးြပ 

ကျင်းပမည့ ်ပထမဆုံးေရွးေကာက်ပွဲြဖစ ်

ေကာင်း၊ မဆဲ ရှင်ြပည်သမူျား လွယ်ကစွူာ 

မဲေပးိုင်ေရးှင့် မဲေပးစက်ကိုင်တွယ်သူ 

များ   စနစ်တကျကိုင်တွယ်ိုင်ေရးသည ်

အဓိကကျေကာင်း၊   သင်တန်းသားများ 

အေနြဖင့ ်ေသချာစွာလိက်ုနာမှတ်သားပီး 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်ေရွးေကာက် 

ပဲွ၌ အြငင်းပွားဖွယ်ြဖစ်ရပ်များ၊  မမဲသမာမ  

များမရှိဘ ဲ ပွင့်လင်းြမင်သာသည့ ်  ေရွး 

ေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်လာမည်ြဖစ် ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် သထုခံိင်ု ေရွးေကာက်ပဲွ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံး ခိုင်ေရွးေကာက်ပွဲ 

အရာရိှ ဦးသက်ိင်ုဦးက သင်တန်းဖွင့လှ်စ် 

ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကို   ေြပာကားပီး 

ကျိက်ထိုမိနယ် ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖွဲခွဲုံး မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲအရာရှိ 

ေဒ န ာရည်ေကျာ်က မေဲပးစက်အသုံးြပ 

ြခင်းှင့်စပ်လျ်းသည့် အေကာင်းအရာ 

များကိုေြပာကားကာ   ခိုင်စီမံအုပ်ချပ ်

ေရးအဖဲွဥက   ှင့်     တက်ေရာက်လာသူ 

များက မေဲပးစက်၌ စမ်းသပ်မေဲပးြခင်းကိ ု

သုပ်ြပကသည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် သင်တန်းနည်းြပ 

များက သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၅၈၆ 

ဦးတိုအား စာေတွလက်ေတွ သင်ကား 

ပိုချေကာင်း    သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ကျိက်ထိုမိနယ်၌ ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်(MEVM) ကိုင်တွယ်အသံုးြပြခင်းဆိုင်ရာ သင်တန်းဖွင့်လှစ်



၅၂၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇

EV ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးမ သင်တန်း(၂/၂၀၂၅) 

ဆင်းပွဲအခမ်းအနားကိ ုဇူလိုင်လ ၂၅ ရက် 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ

(အင်းစိန်)၌ ကျင်းပရာ လ ပ်စစ်သုံးယာ်

ှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ သုေတသနဖံွဖိး

ေရးှင့် နည်းပညာြပန့်ပွားေရးလုပ်ငန်း

ေကာ်မတဦက    သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ

သည် ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်ြဖင့် တက်ေရာက ်

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

သင်တန်းဆင်းပဲွတွင် ဒတုယိဝန်ကီးက 

EV နည်းပညာက  တွင် ိုင်ငံတကာှင့် 

ရင်ေပါင်တန်းကာ   ေနာက်ကျမကျန်ခဲ့ရ

ေအာင် နည်းပညာအသစ်အဆန်းများကိ ု

အစ်ေလလ့ာကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန် 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   အစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ

(အင်းစန်ိ) ေကျာင်းအပ်ုကီးက သင်တန်းဆင်း

များထ ံသင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များေပးအပ်

ပီး သင်တန်းသားတစ်ဦးက သင်တန်းဆင်း

များကိယ်ုစား ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား 

သည်။

အဆိပုါ EV ြပြပင်ထန်ိးသမ်ိးမ သင်တန်း

တွင်    လ ပ်စစ်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊ 

UNR 100၊    ဗိုအားြမင့ေ်မာင်းှင်ြခင်းစနစ်၊ 

ဘက်ထရီနည်းပညာ၊    ထိန်းချပ်စနစ်၊ 

Special Hand Tools ကိင်ုတွယ်အသုံးြပပု၊ံ 

ြပစ်ချက်ြပဿနာရှာေဖြွခင်းှင့စ်မ်းသပ်ြခင်း၊ 

Traction Battery ြဖတ်တပ်ြခင်းှင့ ်

စမ်းသပ်ြခင်း၊ Electrical Power Train 

စနစ် ြဖတ်တပ်ြခင်းှင့ ်စမ်းသပ်ြခင်းဆိင်ုရာ 

လက်ေတွလုပ်ငန်းများကိ ု    အဆင့်ြမင့်

သင်ေထာက်ကေူမာ်ကျးများြဖင့ ်ဇလူိင်ုလ ၇ 

ရက်မှ ၂၅ ရက်အထ ိသင်တန်းကာလသုံးပတ်

အတွင်း တစ်ပတ်လ င် ငါးရက်၊ တစ်ရက်လ င် 

၆ နာရီ န်းြဖင့ပ်ိုချခဲ့ပီး ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအတွင်းရိှ EV ကမု ဏမီျားမှ  သင်တန်း

သား ၁၇ ဦးှင့် ဌာနများမှ သင်တန်းသား

ေြခာက်ဦး   တက်ေရာက်ကေကာင်း သရိ

သည်။                                         ြမဝတီ

EV ြပြပင်ထိန်းသိမ်းမ သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း 

ဝင်ေရာက်ေြဖဆိသု ူ၁၂၄၀၇ ဦးရိှသည့အ်နက် 

ေအာင်ြမင်သ ူ၅၇၄၁ ဦးရိှပီး ေအာင်ြမင်မ 

ရာခိင်ု န်းအေနြဖင့ ် ၄၆ ဒသမ ၂၇ ရာခိင်ု န်း 

ရှိခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ယေန ့နနံက်ပိင်ုးမှစတင်၍ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်းရှိ  စာစစ်ဌာန

ဖွင့လှ်စ်ထားေသာေကျာင်းများ၌ တက သိလ်ု

ဝင်စာေမးပဲွေအာင်စာရင်းများကိ ုထတ်ုြပန်

ေကညာေပးခဲရ့ာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့မ်ဘိများသည် စတ်ိအားထက်သန်

စွာ လာေရာက်ကည့် ကသည်။

ယခုကဲ့သို   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

ေအာင်စာရင်းများထတ်ုြပန်ြခင်းှင့စ်ပ်လျ်း

၍ အမှတ်(၅) အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ  ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ဦးဝင်း

ြမင့်ဦးက “က န်ေတာ့်စာစစ်ဌာနအေနနဲ့ 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေြဖဆိသု ူေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသေူပါင်း ၃၃၉ ဦးရိှခဲ့ပီး ေြဖဆို

ေအာင်ြမင်သ ူ၁၁၃ ဦးရိှပါတယ်။ ဒါေကာင့်   

ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်းအေနနဲ့ ၃၃ ဒသမ

 ၃၃ ရာခိုင် န်းရှိပါတယ်။  ဂုဏ်ထူးရရှိမ 

အေနနဲ  ့ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်တစ်ဦး၊ 

ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်တစ်ဦး၊ သုံးဘာသာ 

ဂဏ်ုထူးရှင်ရှစ်ဦး၊ ှစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

၁၂ ဦးနဲ့ တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၂၆ ဦး 

ထွက်ရှိတဲ့အတွက ်စုစုေပါင်းဂုဏ်ထူးရှင ်

၄၈ ဦးရိှပါတယ်။ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွကိ ု

အခက်အခေဲတွကားကေန ကိးစားအား

ထတ်ုပီး ေအာင်ြမင်မ ရရိှေအာင်  ကိးစား

ေြဖဆိခုဲတ့ဲေ့ကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတွ

အစား ဂဏ်ုယမူပိါတယ်။ စာေမးပဲွြပန်လည်

ေြဖဆိုကဖိုတွန်းအားေပးခဲ့ကတဲ ့မဘိေတွ

ကိုလည်း ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။ စာေမးပွဲ

မေအာင်ြမင်ခဲ့ကတဲ ့ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ေတအွေနနဲ့လည်းစတ်ိအားငယ်စရာမလိဘု ဲ

ဆက်လက်ကိးစားေြဖဆိုကဖို တိက်ုတွန်း

ေြပာကားလိုပါတယ်။ ဒီှစ် Grade-12 

တက်ေရာက်ကမယ့ ်ေကျာင်းသား ၊  ေကျာင်း

သူေတွအေနနဲ့လည်း ေရှကအစ်ကိုေတွ၊ 

အစ်မေတွရဲ အခက်အခဲေတွကားကေန 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲကို ဝင်ေရာက်

ေြဖဆိုကပီး ေအာင်ြမင်မ ရယခူဲ့ကတာကိ ု

အတုယူကေစလိုပါတယ်”ဟု    ေြပာ

သည်။

အမှတ်(၆)အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ဦးဝင်းခိင်ု 

က “ က န်ေတာ့်ေကျာင်းမှာ ၂၀၂၅ ခုှစ် 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွကိ ုဇဝီေဗဒဘာသာ

တဲွ ၄၈ ဦး ဝင်ေရာက်ေြဖဆိမု မှာ ေအာင်ြမင်

သ ူ၃၀ နဲ  ့ေဘာဂေဗဒဘာသာတဲွမှာေအာင်

ြမင်သူသုံးဦးြဖစ်တဲ့အတွက ်ေအာင်ြမင်မ 

ရာခိင်ု န်းက ၄၉ ဒသမ ၂၅ ရာခိင်ု န်းြဖစ်ပါ

တယ်။ ဂဏ်ုထူးရရိှမ အေနနဲ့ေလးဘာသာ 

တစ်ဦး၊ သုံးဘာသာငါးဦး၊ ှစ်ဘာသာ၊ တစ်

ဘာသာနဲ့ စုစုေပါင်း ၂၇ ဦး ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒုတိယအကိမ် ေြဖဆိုမ အတွက်လည်း  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူတေွမ ာ်မှန်းသလိ ု

ြဖစ်ခဲ့တယ်လိုလည်း ယုံကည်ပါတယ်။ 

ေအာင်ြမင်တဲ ့ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

နဲ့ဂဏ်ုထူးရေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အတွက် သတူိုရဲ မဘိေတကွိယ်ုစားလည်း 

ဂဏ်ုယပူါတယ်။ သတူိုေတ ွြဖစ်ချင်တဲဆ့ 

နဲ့ေကျာင်းေကာင်းေကာင်းေတွကိ ုတက်

ေရာက်ိင်ုပါေစလို ဆ ြပပါတယ်။ ကျ ံး

တဲ့ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေတွလည်း 

စိတ်ဓာတ်မကျဘဲ ခွန်အားအသစ်ေတွနဲ့ 

ဆက်လက်ေြဖဆိုကိးစားကပါလို ေြပာ

ချင်ပါတယ်။ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲက 

အေြခခံပညာရဲအြမင့်ဆုံးစာေမးပွဲြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒစီာေမးပဲွက ကေလးေတကွိယ်ုတိင်ု

ကိးစားမှသာလ င် ရည်မှန်းတဲ့ပန်းတိုင်

ကိ ုေရာက်ရိှမှာြဖစ်လို ဇဲွ၊ လုံလ၊ ဝရီယိေတွ

နဲ့ ကိးစားကပါလို တိက်ုတွန်းလိပုါတယ်” 

ဟုေြပာသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်းေြဖဆိ ု

ေအာင်ြမင်မ အေနြဖင့ ်ပျ်းမနားမိနယ်၌ 

ဂဏ်ုထူးရ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၄၇၉ 

ဦး၊ ိုးိုးေအာင်ြမင်သ ူ၆၉၉ ဦး စုစုေပါင်း 

၁၁၇၈ ဦး ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း ၅၁ 

ဒသမ ၈၅ ရာခိုင် န်း၊ ဇမ သီရိမိနယ်၌ 

ဂဏ်ုထူးရေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူပါင်း 

၂၁၄  ဦး၊  ိုးိုးေအာင်ြမင်သူ  ၃၈၈ ဦး 

စစုေုပါင်း ၆၀၂ ဦး ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း ၄၁ 

ဒသမ ၆၉ ရာခုိင် န်း၊ လယ်ေဝးမိနယ်၌ 

ဂဏ်ုထူးရေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၃၇၀ ၊ 

ိုးိုးေအာင်ြမင်သူ ၇၉၉ ဦး စုစုေပါင်း 

၁၁၆၉ ဦး ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း ၄၇ 

ဒသမ ၁၈ ရာခိင်ု န်း၊ ဒက ိဏသရီိမိနယ်၌ 

ဂုဏ်ထူးရေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ  ၆၀၊ 

ိုးိုးေအာင်ြမင်သူ ၁၀၁ ဦး စုစုေပါင်း 

၁၆၁ ဦး ေအာင်ချက်ရာခိုင ်  န်း ၄၅ 

ဒသမ ၆၁ ရာခိင်ု န်း၊ ဥတ ရသရီိမိနယ်၌ 

ဂုဏ်ထူးရေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၂၄၄ 

ဦး၊ ိုးိုးေအာင်ြမင်သ ူ၃၃၄ ဦး စုစုေပါင်း 

၅၇၈ဦး၊ ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း ၅၂ ဒသမ ၈၈ 

ရာခိင်ု န်း၊ တပ်ကုန်းမိနယ်၌ ဂဏ်ုထူးရ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၆၉ ဦး၊ ိုးိုး

ေအာင်ြမင်သ ူ၅၇၂ ဦး စုစုေပါင်း ၈၄၁ဦး

ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း ၄၆ ဒသမ ၉၀ ရာခိင်ု

 န်း၊ ေဇယျာသီရိမိနယ်၌   ဂုဏ်ထူးရ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၁၉၆ ဦး၊ ိုးိုး 

ေအာင်ြမင်သ ူ၄၁၄ ဦး စစုေုပါင်း ၆၁၀  ေအာင်

ချက်ရာခိုင် န်း ၄၃ ဒသမ ၇၃ ရာခိုင် န်း၊ 

ပဗု သရီိမိနယ်၌ ဂဏ်ုထူးရေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၁၉၉ ဦး၊ ိုးိုးေအာင်ြမင်သ ူ၄၀၃ 

ဦး စစုေုပါင်း ၆၀၂ ဦး ေအာင်ချက်ရာခိင်ု န်း 

၃၈ ဒသမ ၁၃ ရာခိုင် န်းရှိေကာင်း သိရ

သည်။

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ဇီဝေဗဒ

ဘာသာရပ်ဂုဏ်ထူးြဖင့ ် ေအာင်ြမင်သူ 

ေမာင်ပိင်ုထက်ဦးက “က န်ေတာ် ဂဏ်ုထူး

ရရိှတ့ဲအေပ  အင်မတန်ဝမ်းသာပါတယ်။ 

ဂဏ်ုထူးေတအွများကီး ေမ ာ်မှန်းခဲေ့ပမယ့် 

တစ်ဘာသာပဲထွက်ခဲ့ပါတယ်။ ကျန်တဲ့

ဘာသာေတလွည်း အမှတ်များမယ်လို ထင်

ပါတယ်။  ဒတုယိအကမ်ိေြဖဆိမု ကိလုည်း 

ေကျနပ်အားရမ ရိှပါတယ်။ ပထမအကမ်ိ

ေြဖဆိမု ရဲ အားနည်းချက်ေတကွိ ုြပင်ဆင်မ  

ရခဲ့ပါတယ်။ က န်ေတာ် အမှတ်စာရင်း

အတွက်ေတာ ့ရင်ခန်ုေနပါတယ်။ က န်ေတာ်

တက်ချင်တဲေ့ကျာင်းကိ ုတက်လိုရမယ်လို 

ေမ ာ်လင့ထ်ားပါတယ်။ ေနာင်လာေနာက်

သား ညီေလး၊ ညီမေလးေတွကိုလည်း 

တစ်ေန့စာတစ်ေန့ကို ေလ့လာေလ့ကျင့်

ကပါလို ေြပာချင်ပါတယ်။ အချန်ိပိေုတရိှွခဲရ့င် 

ြပန်လှန်ေလက့ျင့ခ်န်းေတ၊ွ ေမးခွန်းေဟာင်း

ေတကွိေုလက့ျင့်ကပါလို ေြပာချင်ပါတယ်။ 

ကျ ံးတဲ့ သူငယ်ချင်းေတွကိုလည်း အား

မေလ ာဘ့ ဲ ဆက်လက်ကိးစားေြဖဆိုက

ပါလို   တိုက်တွန်းချင်ပါတယ”်ဟု ေြပာ

သည်။

တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွတွင် အဂ  လိပ်၊ 

ဓာတုေဗဒ၊ ူပေဗဒ၊ ဇီဝေဗဒ ဂုဏ်ထူး 

များြဖင့ ်ေအာင်ြမင်သ ူမကည်ူးဆက်က 

“အခလုိ ုေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရရိှမ အေပ  

အင်မတန်ဝမ်းသာပါတယ်။ ဘာသာစုဂံဏ်ုထူး

ထွက်ဖုိ ေမ ာ်မှန်းပီး ကိးစားခ့ဲတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ကျန်တဲ့ှစ်ဘာသာမှာ လွဲေချာ်မ 

ေလးရှိခဲ့တယ်လို ထင်ပါတယ်။ ဂုဏ်ထူး

မထွက်ခဲ့ေပမယ့် အမှတ်ေကာင်းမယ်လို 

ထင်ပါတယ်။ ေကျာင်းပုမှံန်တက်ပီး တစ်ေန့

စာတစ်ေန့ ပုံမှန်ေလ့လာကျက်မှတ်ပါ

တယ်။ ြပန်လှန်ေလ့ကျင့်ခန်းေတွလုပ်တ့ဲ 

အချန်ိမှာ  တစ်ေန့စာတစ်ေန့ေလလ့ာခဲတ့ာ

ေတွက  အေထာက်အကူြပပါတယ်။ 

သင်ခန်းစာေတွကို တစ်ေန့စာတစ်ေန့ 

ပုမှံန်ေလလ့ာကျက်မှတ်ရင်း တစ်ှစ်တာကိ ု

ြဖတ်သန်းခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။   ဒုတိယ 

အကိမ် စာေမးပဲွေြဖဆုိမ က အခွင့်အေရး 

တစ်ခြုဖစ်ခဲလ့ို ေကျနပ်အားရမ ရိှခဲပ့ါတယ်။ 

ပထမအကိမ်က အမှားေတွ၊ အားနည်းမ 

ေတကွိ ုြပန်လည်ြပင်ဆင်ခဲပ့ါတယ်။ ေနာက်

ေြဖဆိမုယ့ ်ေမာင်ေလး၊ ညမီေလးေတကွိ ု 

Grade -12 က စတ်ိပင်ပန်းရမယ့ ်အတန်း

မဟတ်ုဘူးလို ေြပာချင်ပါတယ်။တစ်ေန့စာ 

တစ်ေန၊့ တစ်ပတ်စာ တစ်ပတ် သင်ခန်းစာ

ေတကွိေုသချာေလက့ျင့မ်ယ်ဆိရုင် ေအာင်

ြမင်ေအာင်ြဖတ်ေကျာ်ိုင်မယ့် အတန်း

ြဖစ်ပါတယ်။ ဂဏ်ုထူးေတပွါ မှန်းမယ်ဆိရုင်

ေတာ ့ဇဲွ၊ လုံလ၊ ဝရီယိေတကွိ ုပိုပီးအားစိက်ု

ထည့ရ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ြပန်လှန်ေလက့ျင့ခ်န်း

နဲ  ့ေမးခွန်းေဟာင်းေတကွိ ုေသချာေလက့ျင့်

ကပါလုိ တိက်ုတွန်းချင်ပါတယ်”ဟ ုေြပာ

သည်။  လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးခက်ခဲ

ေသာ တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များရှိ 

စာစစ်ဌာနများ၏ ေအာင်စာရင်းများကို 

ြမန်မာအ့သ(ံေရဒယီိ)ု၊ တိင်ုးရင်းသားအစီ

အစ်များမှ ထုတ်လ င့်ေကညာေပးခဲ့ပီး 

ေအာင်စာရင်းှင့ပ်တ်သက်၍ မရှင်းလင်း 

သည်များရှိပါက ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီး

ဌာနသို    ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်

ေကာင်းသိရသည်။

ေအးေအးသန့်၊ ေကျာ်စွာဝင်း

ဓာတ်ပုံ-ကိုထိန်

ေမာင်ပိုင်ထက်ဦးမကည်ူးဆက်
အ.ထ.က(၅)ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး

ဦးဝင်းြမင့်ဦး

အ.ထ.က(၆)ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး

ဦးဝင်းခိုင်

ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၂၇ေနြပည်ေတာ် ဇူလိုင် ၂၇

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့်အေရှ

ပိုင်း)တိုတွင် မိုးပိုေနမည်။                                                                    (မိုး/ဇလ)

မိုးပိုေနမည် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၆ ၂၈-၇-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

မ ေလး   ဇူလိုင်   ၂၇မ ေလး   ဇူလိုင်   ၂၇

၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လတွင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွှင့ ်မ ေလးငလျင်

ကီးေဘးဒဏ်ခံခ့ဲရသည့်  တုိင်းေဒသကီး

ှင့် ြပည်နယ်များအတွက် ြပန်လည်ေြဖ

ဆိုေသာ ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇွန်လတွင် ကျင်းပ

ခဲ့သည့် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ ေအာင်

စာရင်းများကို ယေန့တွင် တစ်ြပည်လုံး

အတွက် တစ်ပိင်တည်းအပီးထုတ်ြပန်

ေကညာခဲ့ရာ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အတွင်း ေြဖဆိသု ူ၃၃၇၉၁ ဦးရိှသည့အ်နက်

ေအာင်ြမင်သ ူ၁၆၇၆၆  ဦးရိှပီး ေအာင်ြမင်မ 

ရာခုိင် န်းမှာ ၄၉ ဒသမ ၆၂ ရာခုိင် န်းရိှခ့ဲ

ေကာင်းသိရသည်။

 ယေန့ နနံက် ၆ နာရမှီစတင်၍ မ ေလး

မိရိှ စာစစ်ဌာနဖွင့လှ်စ်ေသာေကျာင်းများ

၌ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲေအာင်စာရင်း

များကို   ထုတ်ြပန်ေကညာေပးခဲ့ရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ စိတ်အား

ထက်သန်စွာ လာေရာက်ကည့် ကပီး 

တာဝန်ကျဆရာ၊ ဆရာမများကလည်း 

စည်းကမ်းတကျြဖင့ ်စနစ်တကျကည့် ိင်ု

ေစေရးကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။ 

အမှတ်(၁၆)အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး ေဒါက်တာ

သန်းထိုက်စိုးက “က န်ေတာ်တိုေကျာင်း 

အေနနဲ့ ဒှီစ်ေအာင်ချက်က မှစ်ကထက် 

ေကာင်းမွန်ပါတယ်။ မ ေလးမိမှာသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်နဲǧ့ကံေတွပီး ဒတုယိအကမ်ိ 

ြပန်လည်ေြဖဆိုေတာ့ ေြခာက်ဘာသာ

ဂုဏ်ထူး၊  ငါးဘာသာနဲ့ ေလးဘာသာ

ဂဏ်ုထူးေတလွည်း  ထွက်ရိှပါတယ်။ ဒှီစ်

ကေတာ့ ကျန်တဲ့ှစ်ေတွထက်ကို ှစ်ဆ

ေလာက်ပိုပီး ဂဏ်ုယရူတဲှ့စ်တစ်ှစ်လည်း

ြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုေကျာင်းမှာ 

Grade -12 ေကျာင်းသား ၁၁၂ ေယာက်ရိှပါ

တယ်။ ဒ ီ၁၁၂ ေယာက်မှာ ၅၇ ရာခိင်ု န်းေအာင်

ပါတယ်။  စာေမးပွဲကို  ပျက်ကွက်မရှိ

ြပန်လည်ေြဖဆိုကပီး  ဒလီိရုာခိင်ု န်းရရိှ

တဲ့အတွက်  အင်မတန်ေကျနပ်ပါတယ်။ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူေတွအေနနဲ့ 

အစိုးရေကျာင်း ၊  ပုဂ လိကေကျာင်းနဲ့ 

ဘုန်းေတာ်ကီးသင် ပညာေရးေကျာင်း 

စသည်ြဖင့် ဘယ်ေကျာင်းကပဲေအာင်ြမင်

ပါေစ  အေရးကီးတာက ိုင်ငံေတာ်ကို 

အကျိးြပမယ့်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ေတွြဖစ်ဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ ဒီေန့ကေတာ့ 

အားလုံးအတွက် မဂ  လာရှိတဲ့ ေန့ေလး

တစ်ေနြ့ဖစ်တယ်လိုေြပာကားလိပုါတယ်”

ဟုေြပာသည်။

ယခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးြဖင့ ်ေအာင်ြမင်ခဲ့

သည့်မေအးချမ်းြပည့်က “သမီးအေနနဲ့ 

ဒီလိုဂုဏ်ထူးေတွရရှိေအာင်  ေကျာင်း

သင်ခန်းစာေတွကို  တစ်ေန့စာတစ်ေန့ 

ပုံမှန်ေလ့လာကျက်မှတ်ပါတယ်။ ဆရာ၊ 

ဆရာမေတ ွ သင်ကားေပးတဲ ့ဘာသာရပ်

အလိုက်   သင်ခန်းစာေတွကို ေသချာ

ေလလ့ာမှတ်သားခဲပ့ါတယ်။  ဒလီိုကိးစား

ခဲ့တဲ့အေပ မှာ အခုလိုအကျိးရလဒ်ရတဲ့

အတွက် ေကျနပ်မိပါတယ်။ သမီးအေနနဲ့  

ဆရာဝန်တစ်ေယာက်ြဖစ်ချင်တဲ ့ရည်မှန်း

ချက်ရှိပါတယ်။ ဒါေကာင့် ေဆးေကျာင်း

တက်ပီး ဆရာဝန်တစ်ေယာက်ြဖစ်ေအာင် 

ကိးစားပီး ြပည်သေူတကွိ ုေဆးကသုေပး

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ေတွအေနနဲ့ ေကျာင်းသင်ခန်းစာေတွကို 

အားထုတ် ကိးစားေလ့လာမယ်ဆိုရင် 

ကိုယ်လိုချင်တဲ ့ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်ကိ ု

ေရာက်ရှိမှာြဖစ်ပါတယ”်ဟုေြပာသည်။

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းဂဏ်ုထူး

ရရိှမ အေနြဖင့ ်ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

၄၂ ဦး၊ ငါးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၁၈၀ ဦး၊ 

ေလးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်  ၅၄၂ ဦး၊ သုံး

ဘာသာ ဂဏ်ုထူးရှင် ၂၂၆၁ ဦး၊ှစ်ဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးရှင် ၁၈၉၆ ဦးှင့် တစ်ဘာသာ

ဂဏ်ုထူးရှင် ၂၉၉၃ ဦးထွက်ေပ ခဲ့ပီး တစ်ိင်ုငံ

လုံးအေနြဖင့် ဆ  မအဆင့်ရရှိခဲ့ေကာင်း 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ပညာေရးမှးုံးမှ 

သိရသည်။

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ေြခာက်

ဘာသာဂုဏ်ထူးြဖင့် ေအာင်ြမင်ခဲ့သည့ ်

ေမာင်ဟန်ိးမင်းကိကု “က န်ေတာ့်အေနနဲ့ 

ေကျာင်းသင်ခန်းစာေတွကို  တစ်ေန့စာ

တစ်ေန့  ပီးြပတ်ေအာင် ကျက်မှတ်ပါ

တယ်။ ဆရာ၊ ဆရာမေတွ သင်ကားတဲ့

အချန်ိမှာလည်း ေသချာဂစုိက်ုနားေထာင်

ခဲပ့ါတယ်။ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်

ဒုတိယအကိမ် ြပန်လည်ေြဖဆိုတဲ့အခါ

မှာလည်း အေကာင်းဆုံးကိးစားေြဖဆို

ခဲ့ပါတယ်။ အခုလို ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးရရှိ

တဲအ့တွက် အတိင်ုးမသဝိမ်းသာမပိါတယ်။ 

ငယ်ငယ်ကတည်းက သင်ကားေပးခဲ့တဲ့ 

သင်ဆရာ၊ ြမင်ဆရာ၊ ကားဆရာအားလုံး

ကိုလည်း  ေကျးဇူးအထူးတင်ရှိပါတယ်။ 

က န်ေတာ့်အေနနဲ့ ငယ်စ်ကတည်းက 

ခွဲစိတ်ဆရာဝန်တစ်ေယာက် ြဖစ်ချင်ခဲ့

တာပါ။ ဒါေကာင့် ေဆးေကျာင်းတက်ပီး 

ဆရာဝန်တစ်ေယာက်ြဖစ်ေအာင် ကိးစား

သွားမယ်လို ရည်မှန်းထားပါတယ်”ဟု

ေြပာသည်။

ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးြဖင့ ်ေအာင်

ြမင်ခဲ့သည့ ်မနန်းရတီထွန်းက “ေကျာင်း

စဖွင့်ကတည်းက  ဆရာ၊ ဆရာမေတွရဲ

သင်ြပလမ်း န်မ ေအာက်မှာ  ေသချာ

ေလ့လာမှတ်သားခဲ့ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ် 

အခလုိေုအာင်ြမင်မ ရရိှခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ 

ပထမအကိမ်  စာေမးပွဲေြဖဆိုတုန်းက 

အခက်အခဲတချိရှိခဲ့ပါတယ်။ ပီးေတာ့ 

သဘာဝေဘးေကာင့်  ဒုတိယတစ်ကိမ်

ထပ်ေြဖရမယ်ဆိုေတာ ့စိတ်ဓာတ်ကျချင်

ေပမယ့် ကိးစားမှြဖစ်မယ်ဆိုတဲ့စိတ်နဲ့ 

ထပ်ပီးကိးစားေြဖဆိုခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ 

အခုလို ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးရရှိတဲ့

အတွက် သမီးငယ်ငယ်ကတည်းကရည်မှန်း

ခဲ့တဲ့  ဆရာဝန်တစ်ေယာက်ြဖစ်ေအာင ်

ကိးစားသွားမှာပါ။ သမီးအခလုိ ုေအာင်ြမင်

မ ရေအာင်သမီးရဲေနာက်ကွယ်ကေနပ့ံပုိး

ေပးတဲ့ မိဘေတွနဲ့ သင်ကားြပသေပးတဲ ့

ဆရာကီး၊ ဆရာမကီးေတွကို ေကျးဇူး

အများကီးတင်ရိှပါတယ်” ဟုေြပာသည်။

အဆိပုါ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်

စာရင်းများကို သက်ဆိုင်ရာစာစစ်ဌာန 

ေကျာင်းများ၌  ကည့် ိုင်သည့်အြပင ်

ြမန်မာိင်ုငစံာစစ်ဦးစီးဌာန website တွင်

လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုရန် စစီ်ေဆာင်

ရွက်ေပးထားပီး လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး 

ခက်ခေဲသာ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်များ

ရှိ စာစစ်ဌာနများ၏ ေအာင်စာရင်းများ

ကိ ုြမန်မာအ့သ(ံေရဒယီိ)ု၊ တိင်ုးရင်းသားအစီ

အစ်များမှ ထတ်ုလ င့ေ်ကညာေပးခဲသ့ည်။

ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးြဖင့ ်ေအာင်ြမင်

ခဲ့သည့် မှင်းအိ ာကလည်း  “သမီးဒီလို

ေ ြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးထွက်ေအာင  ်

တစ်ေန့စာတစ်ေန့ကိးစားသင်ယူကျက်

မှတ်ခဲ့ပါတယ်။ ပထမအကိမ်စာေမးပွဲ

ေြဖစ်က အတတ်ိင်ုဆုံး ကိးစားခဲ့ပါတယ်။ 

ဒုတိယအကိမ်  ေြဖဆိုရမယ်လိုသိရတဲ့

အခါ စိတ်ဓာတ်မကျဘဲ  မေလ ာ့ေသာဇွဲ

လုံလနဲ့ ြပန်လည်ကိးစားေြဖဆိခုဲ့ပါတယ်။  

သမီးအေနနဲ့ ဒလီိေုြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူး

ရရိှမယ်လိုေတာ ့မေမ ာ်လင့ခ်ဲပ့ါဘူး။ အခလုိ ု

ရရှိခဲ့တဲ့အတွက်  အတိုင်းမသိ ဝမ်းသာ

ေပျာ်ရɫ င်မိပါတယ်။ ဒီလိုေအာင်ြမင်မ ရရှိ

ေအာင် ေထာက်ပံေ့ပးတဲ ့အေဖနဲ့အေမကိ ု

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။  ေသချာသင်ကား

ေပးတဲ ့ဆရာ၊ ဆရာမေတကွိလုည်း ေကျးဇူး

တင်ပါတယ်။ တက သိလ်ုကေတာ ့ေရွးချယ်

ေနတုန်းပဲရှိပါတယ်” ဟုေြပာသည်။

ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးြဖင့ေ်အာင်ြမင်

ခဲသ့ည့ ်မကည်ူးေမက “စာေမးပဲွ ေအာင်

စာရင်းမထွက်ခင်အချနိ်အထိ အရမ်းကို 

စိတ်လ ပ်ရှားေနပါတယ်။ အခုလို ေြခာက် 

ဘာသာဂဏ်ုထူးနဲ့ ေအာင်ြမင်ခဲတ့ဲအ့တွက် 

ေပျာ်ရɫ င်မိပါတယ်။ အခုလို ေအာင်ြမင်မ 

ရရိှေအာင် တစ်ေန့စာတစ်ေန့ပုမှံန်လပ်ုပါ

တယ်။ ဆရာ၊ ဆရာမေတွ သင်ကားေပး

တာေတကွိလုည်း သင်ကားနားေထာင်ပီး 

ေလ့လာကျက်မှတ်ပါတယ်။  ဆရာမေတွ 

လမ်း န်ေပးထားတဲအ့တိင်ုးပ ဲ လပ်ုခဲတ့ာ

ပါ။ မနက်အေစာထပီး စာကျက်ခဲ့ရပါ

တယ်။  ကိုယ်လုပ်ချင်တဲ့အရာေတွကို 

ေလ ာ့ပီး စာဘက်ကိပု ဲအာုစံိက်ုလပ်ုခဲရ့ပါ 

တယ်။ သမီးကုိပ့ံပုိးေပးတ့ဲ ဆရာ၊ ဆရာမ

ေတွ၊ မိဘေတွကိုလည်း ေကျးဇူးတင်ရှိပါ 

တယ်။ ဘယ်လိအုခက်အခပဲရိှဲရိှ အ ံးမေပး

ဘဲကိးစားရင်ေအာင်ြမင်မ ရရှိမှာြဖစ်ပါ 

တယ်” ဟုေြပာသည်။

ထိုြပင ်ယခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမး

ပဲွတွင် မ ေလးဗဟိအုကျ်းေထာင်စာစစ် 

ဌာန၌ ေြခာက်ဦးဝင်ေရာက်ေြဖဆိခုဲ့ကရာ 

သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်ငါးဦးှင့ှ်စ်ဘာသာ

ဂဏ်ုထူးရှင်တစ်ဦး ထွက်ေပ ခဲ့ပီး ရာခိင်ု န်း

ြပည့်ေအာင်ြမင်ခ့ဲသည်။   ေမာင်ေအးချမ်း

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်စာရင်းများထုတ်ြပန်ေကညာ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင ်

ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သ ူ၁၆၇၆၆ ဦးရှိပီး ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်းမှာ ၄၉ ဒသမ ၆၂ ရာခိုင် န်းရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့က်မ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်

တိုတွင် ရံဖန်ရံခါမိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်းကီး

ရာမှ လ  င်းအလွန်ကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/

ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င် ၃၅ မိင်ုမှ မိင်ု ၄၀ အထတိိက်ုခတ်

ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမန်မာ့ကမ်းုိးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့်

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင ်၁၀ ေပမှ ၁၄ ေပခန့်ရှိိုင်သည်။                                      

       (မိုး/ဇလ)

ြမန်မာ့ပင်လယ်ြပင်အေြခအေန
 မိ အနိမ့်ဆုံး  / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး  / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄.c / ၃၀.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၂.c

မ ေလး ၂၄.c / ၃၀.c

လ ပ်စစ်မီးကို
ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး 

ေဒါက်တာသန်းထိုက်စိုး

မေအးချမ်းြပည့်



၇၂၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေဝါ   ဇူလိုင်   ၂၇ေဝါ   ဇူလိုင်   ၂၇

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတို၏  ဦးေဆာင်မ ြဖင့် 

ပခဲူးမိ ခတုင်-၅၀၀ ဆံ ့အေထေွထေွရာဂါ

ကုေဆးုံကီးမှ အထူးကုဆရာဝန်ကီး

များပါဝင်ေသာ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များက  ဇူလုိင်လ ၂၆ ရက် နံနက်ပုိင်းတွင် 

ေဝါမိနယ်  ြမစ်ကျိးတိုက်နယ်ေဆးုံသို 

သွားေရာက်၍ ရဟန်း  ရှင်  လြူပည်သမူျား

အား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်း

များ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင် ပဲခူး

မိ ခတုင်-၅၀၀ ဆံ ့ အေထေွထေွရာဂါက ု

ေဆးုံကီးမ ှ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ

ှင့်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ကသုေရး

ဦးစီးဌာန၏ မူဝါဒများ၊ ရည်မှန်းချက်များ

ြဖစ်သည့်  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

အေြခအေန   လ မ်းြခံမ တိုးတက်ေရး၊ 

ြပည်သူ့ေဆးုမံျား၏ ကသုမ အရည်အေသွး

ြမင့်မားေရးှင့်အညီ  ေဆးုံအေြခြပ

ကသုေရးလပ်ုငန်းများ တိုးချဲကာ  ေကျးလက်

ေဒသအထိ    ကွင်းဆင်းေဆးကုသမ 

ေဆာင်ရွက်ေပးကြခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။

အဆိပုါ ကွင်းဆင်းေဆးကသုမ ြပလပ်ု

ရာသို ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးှင ့်  ကုသေရးဦးစီးဌာန  ဒုတိယ

ဦးစီးမှး  န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာ

ခင်စန်းြမင့်၊ ပခဲူးမိ ခတုင်-၅၀၀ ဆံ ့အေထွ

ေထွေရာဂါကုေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာ

ေဇာ်လွင်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ကုသေရး

ဦးစီးဌာန   ဒုတိယ န် ကားေရးမှး 

ေဒါက်တာြမတ်စိုးှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက   

လိုက်လံကည့် အားေပးကာ  လိုအပ်

သည်များ  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး 

ြမစ်ကျိးတိက်ုနယ်  ေဆးုနံယ်ေြမအတွင်း

ရိှ ေကျးရွာများမှ ရဟန်း ရှင် လ ူစစုေုပါင်း

၄၆၁ ဦး လာေရာက်ြပသေကာင်း သိရ

သည်။

၄၀၁၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ေဝါမိနယ်အတွင်း၌ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာ ကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်
၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းရန်ှင့ ်သတင်းပုိတုိင်ကားရန်တုိ

အတွက် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရှိ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်း

ဆင့်ေခ ေရးအဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်း ုံးချနိ်အတွင်း 

ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

       (က) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

  ဥက   ုံး(ေနြပည်ေတာ်)

 (၁)        ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ 

           ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁

         (ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

 (၁)     ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

         (ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကချင်ြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆

       (ဃ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကယားြပည်နယ)်

 (၁)     ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈

         (င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ကရင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

         ( စ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ချင်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄

       (ဆ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

         ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

        ( ဈ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

 (၁)      ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

       (ည) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

        (ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

 (ဌ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

 (၁)      ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆

 (၂)         မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန်  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

         ( ဍ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

         ( ဎ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

       (ဏ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

 (၁)      ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

 (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

       (တ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးအဖဲွ (ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး)

 (၁)      ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄

  (၂)          မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း

၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ မသမာမ များှင့်ပတ်သက်၍ တိုင်ကားြခင်း

များအား တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိုိင်ပါေကာင်းှင့်   မမှန်မကန်

သတင်းပိုြခင်း၊ တိုင်ကားြခင်းများြပလုပ်ပါက ေဖာ်ထုတ်၍ တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါ

သည်။

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ထန်းတပင်   ဇူလိုင်  ၂၇ထန်းတပင်   ဇူလိုင်  ၂၇

 ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ထန်းတပင်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ  အုန်းပင်ေကျးရွာအုပ်စု  မိုးမခ

ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံ 

ကန်ိး(VRFP)လပ်ုငန်းများအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ    အေြခအေနများကိ ု

ဇလူိင်ုလ ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် တာဝန်ရိှ

သမူျားက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း  သရိ

သည်။               

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်   ထန်းတပင်

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန ေခတ ဦးစီးမှး ဦးသက်ြမင့်

ထွန်းှင့်    ေကျးရွာရန်ပုံေငွကီးကပ်မ 

ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူ မိုးမခေကျးရွာ၌ 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း၊  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း၊  

လအလိက်ုေပးပိုရသည့စ်ာရင်းများ ြပည့စ်ုံ

မှန်ကန်မ  ရိှ၊ မရိှအေြခအေနများ၊ စမီကံန်ိး

လက်စဲွစာေစာင်ပါ  န်ကားချက်များှင့်

အည ီေဆာင်ရွက်ြခင်း ရှိ၊ မရှိအေြခအေန

များကိ ုကည့် စစ်ေဆးကပီး ေခတ မိနယ်

ဦးစီးမှးက   ေကျးရွာတာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေကျးရွာရန်ပုေံငွကီးကပ်မ ေကာ်မတဝီင်

များှင့် ေတွဆုကံာ သတ်မှတ် ကာလအတွင်း 

အရင်းအတိုးေငွများကို ေပးသွင်းကရန်

မှာကားသည်။  

ထန်းတပင်မိနယ်  မိုးမခေကျးရွာ၌ 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၁၀၅  ဦး

ေငကွျပ် ၂၅ ဒသမ ၂၄ သန်း၊  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

လုပ်ကိုင်သ ူ၄၀ ဦး ေငွကျပ် ၇ ဒသမ ၇၆ 

သန်း စုစုေပါင်းအသင်းသား ၁၄၅ ဦးကို 

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး(VRFP)မှ 

ေငကွျပ် ၃၃ သန်း ထတ်ုေချးထားေကာင်း 

သိရသည်။                                    ချိေလး

မိုးမခေကျးရွာ၌ VRFP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

 

 ၁။  ဝ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

  ၃။  ၀၉:၀၀ Soft Skill

 ၄။  ၁၀:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

 ၅။  ၁၁:၀၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း

 ၆။   ၁၂:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၇။   ၁၃:၀၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

 ၈။   ၁၄:၀၀ မှတ်သားလိုက်နာပုံပမာ

 ၉။   ၁၅:၀၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ

၁၀။ ၁၆:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

 ၁၁။ ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

    သတင်း

၁၂။   ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား 

    သတင်းမှန်များ

၁၃။ ၁၈:၄၀၁၈:၄၀ ကျန်းမာသုတ

၁၄။ ၁၉:၀၀၁၉:၀၀ CGTN Nature အပိုင်း(၇)

၁၅။  အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

၁၆။  မိုးေလဝသသတင်း

၁၇။  Sharing Knowledge

၁၈။  မှတ်တမ်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၂၈-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၈-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

 ၁။ ၀၉:၃၇ စိတ်ဝင်စားဖွယ်ရာ

   တိရစ ာန်ကမ ာ

 ၂။ ၁၀:၃၄ ပရိသတ်အတွက် 

   ကဗျာလက်ေဆာင်

 ၃။ ၁၂:၁၈ Knowledge Note

 ၄။ ၂၁:၀၆ မှတ်တမ်းအစီအစ်

၂၈-၇-၂၀၂၅ (တနလ  ာေန့)၂၈-၇-၂၀၂၅ (တနလ  ာေန့)

MWD Variety Channel
မိတ ီလာ  ဇူလိုင်  ၂၇မိတ ီလာ  ဇူလိုင်  ၂၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာမိနယ်၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် ရန်ကုန်-

မ ေလးကားလမ်းမှ  ိုးကန်-ကန်သာစီးပွားေရးတက သိုလ်အဝင်လမ်း ကတ ရာ

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၆ ရက်တွင် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာန အင်ဂျင်နယီာချပ် ဦးလှခိင်ုှင့်တာဝန်ရိှသမူျားက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း 

သိရသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန အင်ဂျင်နယီာချပ် ဦးလှခိင်ု

ှင့် မတိ ီလာခိင်ု ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

(မိြပ)ေဒ ှင်းှင်းအလိ  င်တိုက   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် တိင်ုးေဒသကီး(ေငလွုံးေငရွင်း)

ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ ်၃၁၆ ဒသမ ၈၃၈ သန်းြဖင့် ရန်ကုန်-မ ေလးကားလမ်းမ ှိုးကန်- 

ကန်သာ စီးပွားေရးတက သိလ်ုအဝင်လမ်း ကတ ရာခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို

ကည့် စစ်ေဆးပီး  လုပ်ငန်းများသတ်မှတ်ကာလအတွင်း  အရည်အေသွးြပည့်မီစွာ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေကာင်း သရိသည်။                         (၆၀၂)

ိုးကန် - ကန်သာ စီးပွားေရးတက သိုလ်အဝင်လမ်း 

ကတ ရာခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ည ၈ နာရီ ည ၈ နာရီ 

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၇-၂၀၂၅

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိုခုခံိုင်သည့် အသက်ရှလမ်းေကာင်းသန့်စင်ေစမည့် အစားအစာများ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါကိုခုခံိုင်သည့် အသက်ရှလမ်းေကာင်းသန့်စင်ေစမည့် အစားအစာများ 

"နာနတ်သီးထတွဲင်ပါရိှေသာ သဘာဝဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်း

က အသက်ရှလမ်းေကာင်းကို တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစသည်။   

နနံက်စာစားပီးေနာက်ပိင်ုးှင့် ေန့လယ်စာမစားမ ီကားကာလ

တွင်  မုန်လာဥနီေဖျာ်ရည်   ၃၀၀ မီလီလီတာ  ေသာက်ေပးသင့်

သည်။   မန်ုလာဥနကီ    အဆုတ်ေသွးေကာထရိှဲ    ေသွးများကိ ု 

အယ်လ်ကာလီဓာတ်ြပေစပီး အဆုတ်ကိုသန့်စင်ေစသည်။

ေရɫ ဖုသံီးကလည်း   မန်ုလာဥနကီဲသ့ိုပင်  အဆုတ်ကျန်းမာေရး

အတွက်   အကျိးအာနိသင်ြပည့်ဝေသာ    အသီးတစ်မျိးြဖစ်

သည်. . ."

ေပါက်ေပါက်

လက်ရှိကူးစက်ေနသည် ့   ကိုဗစ်-၁၉ 

ေရာဂါမျိးကွဲများမှာ     ယခင်ှစ်များက 

ကူးစက်ပျံံှခဲသ့ည့် အိမုခီရွန် (Omicron) 

အုပ်စုမှ ဗီဇေြပာင်းလာြခင်းြဖစ်ပီး JN.1 

အပ်ုစှုင့် ယင်းမှတစ်ဆင့် ေပ ေပါက်လာ

သည့် XEC မျိးကဲွတိုြဖစ်သည်။ ကေံကာင်း

သည်ဟုဆိုရမည့်အချက်မှာ  ထိုမျိးကွဲ၏ 

ေရာဂါကူးစက်ပုံသည ်   အသက်ရှလမ်း

ေကာင်းအထက်ပိုင်းြဖစ်သည် ့ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်း၊    ပါးစပ်၊   အာေခါင်တိုကို 

အဓိက  တိုက်ခိုက်ြခင်းြဖစ်ေသာေကာင် ့

ေရာဂါြပင်းထန်မ ကိ ုေလျာန့ည်းေစသြဖင့် 

ထိုေရာဂါေကာင့် ေသဆုံးမ ကို နည်းပါး

ေစသည်။      ယခင်ကူးစက်ပျံှံခဲ့ေသာ  

ဒယ်လ်တာမျိးကဲွ၏ကူးစက်ပုမှံာ အသက်

ရှလမ်းေကာင်း    ေအာက်ပိုင်းြဖစ်သည် ့

အဆတ်ုကိဦုးတည်ပီး တိက်ုခိက်ုြခင်းြဖစ်

ေသာေကာင် ့   အဆုတ်ေရာင်ေရာဂါှင် ့

နမိုးနီးယား (ေခ ) အဆတ်ုြပည်တည်နာ

ေရာဂါတိုကို    ြဖစ်ပွားေစသည့်အတွက ် 

ေရာဂါြပင်းထန်ပီး ေသဆုံးမ လည်း  များ

ြပားရြခင်းြဖစ်သည်။ 

မည်သိုပင်ဆိုေစကာမ ူ ထိုမျိးကွဲသစ်

များသည် ေရာဂါြပင်းထန်မ ကိ ုေလျာန့ည်း

ေစေသာ်လည်း ကူးစက်မ ကို ြမန်ဆန်ေစ

ြခင်း၊ ယခုှစ် ြမန်မာိုင်ငံ၏  ရာသီဥတု

သည်   ယခင်ှစ်ကထက်   မတ်ုသုကံာလ 

၁၀  ရက်ေစာဝင်ြခင်းှင့် လက်ရိှရာသဦတ ု

အေြခအေနမှာလည်း  ယခင်ှစ်ကထက ်

မုိးေရချန်ိလက်မ  ှစ်ဆပုိေနြခင်း၊   မုိးဦး၊ 

မိုးလယ်၊ မိုးေှာင်းကာလပတ်လုံး မိုးများ

မည်ြဖစ်ရာ   ကိုဗစ်-၁၉   ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး၏ 

သေဘာသဘာဝအရ ေအး၍စိုစွတ်ေသာ

ရာသီတွင်    အင်အားေကာင်းတတ်ြခင်း၊    

ယခုအခါ      အေြခခံပညာေကျာင်းများ  

ေကျာင်းဖွင့်ရာသှီင့်    တိက်ုဆိင်ုေနြခင်း

တိုေကာင့်  ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

ြမင့်တက်လာမည့်အေရး အထူးသတထိား

ရမည်ြဖစ်ေပသည်။

အကယ်၍ ကိယ်ုခအံားနည်းသမူျားှင့်    

နာတာရှည်ေရာဂါရိှသမူျားတွင် ကိဗုစ်-၁၉ 

ေရာဂါြဖစ်လ င် ုတ်တရက်ေသွးအတွင်း 

ေအာက်ဆီဂျင်ကျသည် ့အေြခအေနများ 

ရိှလာတတ်သည့်သာဓကများစွာ ǧကံခဲဖ့ူး 

ပီးြဖစ်သည်။    အထူးသတိထားရမည့် 

အချက်မှာ ယခုအခါ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ

ကို   ကမ ာ့ကပ်ေရာဂါအြဖစ ် သတ်မှတ်

ထားြခင်းမရိှေတာ့ဘဲ    ေဒသတွင်း  ပံုမှန်

ကူးစက်ြဖစ်ပွားတတ်သည့်  ေရာဂါအြဖစ်

သာ  သတ်မှတ်ထားြခင်းကလည်း  ယင်း

ေရာဂါကိုခုခံိုင်ရန် လူသားတို၏ ေန့စ်

ဘဝတွင်လည်းေကာင်း၊   ဘဝတစ်သက်

တာလုံးကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်စွာ ေနထိုင်ိုင်

ေရးအတွက်လည်းေကာင်း     အသက်ရှ

လမ်းေကာင်း သန့်စင်ေရးအခန်းက  မှာ   

ရာ န်းြပည့် အေရးပါလှသည်။ 

ထိုေကာင့ ်ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါကိ ုခခုံိင်ု 

သည့် မှန်ကန်ေသာဘဝေနထုိင်မ ပံုစံများ 

ှင့် အသက်ရှလမ်းေကာင်း သန့်စင်ေစ

ရန်    တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှ      ပ့ံပုိးေပးုိင်

မည့်    အစားအစာများအေကာင်းကို 

အǧကံြပေရးသားလိုပါသည်။

အဆုတ်ကျန်းမာေရး အဆုတ်ကျန်းမာေရး 
အေလးထားေပးအေလးထားေပး

လူ့ခ ာကိယ်ု၏အဆတ်ုတွင် ေလအတ်ိ 

ငယ်များ   ၇   မီလီယံခန့်ပါရှိသည်။    ထို

ေလအိတ်ငယ်များကို    ေသးငယ်သည့် 

ေလပ န်ေလးများြဖင့် စပျစ်သီးခိုင်ကဲ့သို  

ဆက်သွယ်ထားသည်။      ထိုေလအိတ်

ပတ်ဝန်းကျင်တွင် ေသးငယ်ေသာ ဆြံခည်

မ င်ေသွးေကာများြဖင့် ဝန်းရံထားသည်။  

ခ ာကိယ်ုကလိအုပ်ေသာ ေအာက်ဆဂီျင်

ကို ထိုေနရာမှတစ်ဆင့် ခ ာကိုယ်ထဲသို 

အေရာက်ပုိေပးသည်။ တစ်နည်းဆိေုသာ်  

ပတ်ဝန်းကျင်မှ  သန့်ရှင်းေသာေအာက်ဆီ

ဂျင်ကိ ု ှာေခါင်းမှရှသွင်းပီး   ထိရှုသွင်း

လိက်ုေသာ  ေအာက်ဆဂီျင်ကိ ုအဆတ်ုက

လက်ခံပီးေနာက ် ှလုံးေသွးမှတစ်ဆင် ့

ခ ာကိုယ်အစိတ်အပိုင်းအားလုံးသို  ြဖန့်

ေဝေပးေသာအလပ်ုကိ ုမရပ်မနားလပ်ုေန

ရသည်။ ထိုေကာင့် အဆတ်ုကျန်းမာေရး၊    

အဆုတ်အားေကာင်းေရးကို   အထူးဂု

စိုက်ရန် လိုအပ်သည်။ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ြဖစ်ပွားခဲ့သူများ၏ 

ြပဿနာမှာ  ဆံြခည်မ င်ေသွးေကာများ 

ပတ်ိြခင်းေကာင့်ြဖစ်သည်။ ေလအတ်ိပ န် 

ငယ်များက  ခ ဲှင့်ပိတ်သွားကာ   ထိုပိတ် 

ေနေသာ   အရွယ်အစားေပ မူတည်ပီး 

ေလအဝင်အထွက်ှင့် ေအာက်ဆဂီျင်များ 

ခ ကိယ်ုထေဲရာက်သည့်ပမာဏမှာလည်း 

ကွာြခားသွားသည်။  ေအာက်ဆီဂျင်ကျ

ြခင်းဆိသုည်မှာ ခ ဲ သလပ်ိများ ပတ်ိဆိုေန

ေသာ ပမာဏများ၍ြဖစ်သည်။   ထိုေကာင့်   

အဆုတ်အားေကာင်းေစရန်ှင် ့ အသက်

ရှလမ်းေကာင်းတွင်    တွယ်ကပ်ေနေသာ 

ခ ဲသလိပ်များှင့်    အမ န်အမ ားများကို   

ဖယ်ရှားိင်ုရန် အသက်ရှေလက့ျင့်ခန်းကိ ု

မကာခဏြပလုပ်ေပးသင့်သည်။

အသက်ရှလမ်းေကာင်း အသက်ရှလမ်းေကာင်း 
သန့်ရှင်းေစမည့် အစားအစာများသန့်ရှင်းေစမည် ့အစားအစာများ
ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါပိုးသည်   မျက်စိ၊ 

ှာေခါင်း၊   ပါးစပ်တိုမှ  အသက်ရှလမ်း 

ေကာင်းသို  ဝင်ေရာက်ြခင်းြဖစ်ပီး ယင်း 

ေနာက်  ဗိုင်းရပ်စ်ပိုးသည ် တြခားေသာ 

ဗက်တီးရီးယားများထက် အဆ ၅၀ မှ ၂၀၀ 

အထိ  ေသးငယ်ေသာ်လည်း   ယင်းပိုး၏ 

ခ ာကိုယ်တွင်     ဆူးခ န်များပါရှိသြဖင် ့

ထိဆုူးြဖင့်ချတ်ိမေိသာေနရာတွင် အလွယ်

တကူ        ကပ်တွယ်ငိသွားကသည်။    

အသက်ရှလမ်းေကာင်းသိုဝင်လာေသာ      

ဗိုင်းရပ်စ်ပိုး၏      အဓိကဦးတည်ချက်မှာ 

အဆတ်ုကိ ုတိက်ုခိက်ုရန်ြဖစ်ပီး အဆတ်ု

ထဲသိုမေရာက်မ ီ     အနံ့ခံဆဲလ်များကို 

ဖျက်ဆီးပစ်လိုက်သည်။

ထိုေကာင့် ဗိင်ုးရပ်စ်ပိုး စတင်ဝင်ေရာက်

ရှင်သန်ရာ  အသက်ရှလမ်းေကာင်းတစ် 

ေလ ာက်ှင့်   အဆုတ်ကိုကာကွယ်သည် ့

အေနြဖင့် Mask ကို လုံြခံစွာတပ်ဆင်၍ 

ကာကွယ်ထားရြခင်းြဖစ်သည်။  ထိမု မက 

ေအာက်ေဖာ်ြပပါ      အစားအစာများက 

အသက်ရှလမ်းေကာင်းှင့်    အဆုတ်

ကျန်းမာေရးအတွက ် များစွာအေထာက်

အကူြပိုင်သည်။ 

-   ငတ်ုသီး၊  ငတ်ုေကာင်းတို၏ အပူ

ဓာတ်က      ေသွးလည်ပတ်စီးဆင်းမ ကို 

အားေကာင်းေစပီး        အသက်ရှလမ်း

ေကာင်းအတွင်း ေရာဂါပိုးများဝင်ေရာက်

ြခင်းကိ ု   တိုက်ထုတ်ေပးသည်။   ထိုြပင ်

လည်ေချာင်းနာှင့် ေချာင်းဆုိးြခင်းတုိကုိ 

လည်း သက်သာေပျာက်ကင်းေစသည်။ 

- ဂရတ်ိဖသုီး(ေခ ) ေရှာက်ခါးသီးက 

ကင်ဆာြဖစ်ေစေသာ    အင်ဇိင်ုးကိ ု  ဟန့်

တားေပးသည်။ ယင်းအသီးက ေဆးလိပ်

ြဖတ်ပီးေနာက်ပိုင်း      အဆုတ်သန့်ရှင်း

ေရးအတွက် အထူးေကာင်းမွန်သည်။ 

- နာနတ်သီးထတွဲင်ပါရိှေသာ သဘာဝ 

ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းက အသက်ရှ

လမ်းေကာင်းကိ ု   တိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေစသည်။  

- နံနက်စာစားပီးေနာက်ပိုင်းှင် ့ ေန့

လယ်စာမစားမ ီကားကာလတွင်  မန်ုလာ

ဥနီေဖျာ်ရည် ၃၀၀ မီလီလီတာ ေသာက်

ေပးသင့်သည်။   မုန်လာဥနီက   အဆုတ်

ေသွးေကာထရိှဲ ေသွးများကိ ု အယ်လ်ကာ

လဓီာတ်ြပေစပီး  အဆတ်ုကိသုန့်စင်ေစ

သည်။

- ေရɫ ဖုသံီးကလည်း မန်ုလာဥနကီဲသ့ို

ပင်  အဆတ်ုကျန်းမာေရးအတွက်  အကျိး

အာနိသင်ြပည့်ဝေသာ အသီးတစ်မျိးြဖစ်

သည်။ 

- ပိတုက်ဆယီမ်က အဆပ်ိအေတာက်

များကို      ေြပေစေသာအစွမ်းရှိသြဖင့် 

ပိတုက်ဆယီမ်ဓာတ်က ယ်ဝေသာ တတ်ု

နနံ၊ံ  ဟင်းနုယ်ှင့်  ငှက်ေပျာသီးစားေပး 

သင့်သည်။   ယင်းတုိက  အဆုတ်သန့်စင်

ေစုမံ မက အစာကိလုည်း ေကျညက်ေစ

သည်။ 

- ဘလူးဘယ်ရီသီးတွင ်    ပါရှိေသာ 

အစွမ်းထက်ြမက ်     ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်

ပစ ည်းများက  အဆတ်ုေရာဂါ ဗက်တီးရီး

ယားပိုးများကိ ုတိက်ုထတ်ုိင်ုစွမ်းရိှသည့်

အတွက် ညအိပ်ရာမဝင်မီ   ဘလူးဘယ်ရီ

သီး     သုိမဟုတ်    ဘယ်ရီသီးတစ်မျိးမျိး 

စားေပးသင့်သည်။ 

- ပနး်ငုတ်ပွသီး (ေခ ) ငုတ်ချိများ

က  အဆတ်ုကိေုကာင်းမွန်ေစပီး အဆတ်ု

ကင်ဆာြဖစ်ပွားမ  န်းကို     ေလျာ့ကျေစ

သည်။ 

- လိေမ ာ်သီးက      အဆုတ်အတွက် 

ေအာက်ဆီဂျင်စုပ်ယူရာတွင ် အကူအညီ

ေပးသည့်အတွက် လေိမ ာ်သီးစားေပးသင့ ်

သည်။

- အစမ်ိးေရာင်ပသဲီးအမျိးမျိး၊ ပေဲစှ့င့် 

အခံွမာသီးများက အဆတ်ုကိေုကာင်းမွန် 

စွာ အလပ်ုလပ်ုိင်ုေစရန် လိအုပ်ေနေသာ 

မဂ နစီယီမ်ှင့်   သတ ဓာတ်များကိ ု အား

ြဖည့်ေပးသည်။ 

- ပန်းသီးကိ ု  တစ်ေန့တစ်လုံး  စားေပး

ြခင်းြဖင့်  ပိုမိုကျန်းမာေသာ အဆုတ်ကို 

ပိုင်ဆိုင်ေစိုင်သည်။ 

- နွင်းှင့ ် ချင်းတိုတွင်   ေရာင်ရမ်းမ ကိ ု 

ေလျာက့ျေစေသာသတ ိပါဝင်ပီး  အဆတ်ု

မှ  ညစ်ညမ်းမ များကိ ုဖယ်ထတ်ုေပးသည်။ 

- တလည်းသီးထဲတွင ်    အဲလက်ဂျစ်

အက်စစ်ှင့်  ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်း

များစွာပါရှိ၍  အဆုတ်အကိတ်ြဖစ်ပွားမ 

ကို ေလ ာ့ချေပးသည်။ 

- အစမ်ိးေရာင် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ

ြဖစ်ေသာ  ေဂ ဖီထုပ်၊ ပန်းေဂ ဖီ၊ ပန်းေဂ 

ဖီစိမ်း၊    ကိုက်လန်များမှာ   ေသွးဆဲလ်

အသစ်များ    တည်ေဆာက်ေပးိုင်ေသာ 

ကလိုိဖုီးလ်အြပည့်အဝပါဝင်ပီး အဆတ်ု

အတွင်းရှိ ေသွးများကိ ုသန့်စင်ေစသည်။ 

- ကက်သွန်ြဖှင် ့ ကက်သွန်နီ၊ ဂျး 

ဖူး၊    ကက်သွန်မိတ်တိုက      အသက်ရှ

လမ်းေကာင်းဆိင်ုရာအဂ   ါအဖဲွအစည်းကိ ု

လွန်စွာေကာင်းကျိးြပသည်။      ှလုံးှင့် 

အဆုတ်အတွက်    အထူးေကာင်းမွန်ေစ

သည်။ 

- သန့်ရှင်းေသာ ေသာက်ေရကိ ုများများ

ေသာက်ပါ။ သန့်ရှင်းစင်ကယ်ေသာေရက 

အဆတ်ု၏ေရဓာတ်ကိ ု ထန်ိးသမ်ိးေပးပီး 

ခ ဲ သလိပ်၊ ှပ်၊ ှာရည် စသည့် စွန့်ပစ်

ပစ ည်းများကိ ုအလွယ်တကူယိုစိမ့်ထွက်

ရှိလာပီး အဆုတ်ကို သန့်ေစသည်။ 

- သခွားေမ းသီး၊ စပျစ်သီး၊ စပျစ်သီး 

ေဖျာ်ရည်၊    စပျစ်ဝိုင်ေသာက်ြခင်းြဖင့ ်

အဆုတ်ကို အားေကာင်းေစသည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆုိေသာ်   ေရာဂါမြဖစ် 

ေအာင် ကိတင်ကာကွယ်ြခင်းသည် ကသု

ြခင်းထက်  သာလွန်ေကာင်းမွန်၏ဟေူသာ 

ကျန်းမာေရးေဆာင်ပဒ်ုှင့်အည ီကိဗုစ်-၁၉

ေရာဂါကို       ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

မှ    သတိေပး  းေဆာ်ချက်များအတိုင်း 

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံးက  ကျန်းမာေရး

အသ၊ိ သတတိရားတိုြဖင့် လိက်ုနာကေစ

လိုပါေကာင်းှင် ့   ယခုကဲ့သို    ကာလ

အတွင်း  အသက်ရှလမ်းေကာင်း သန့်စင်

ေစမည့်   အစားအစာများကိ ု   ေရွးချယ်

စားသုံးရင်း  သက်ရှည်ကျန်းမာကပါေစ

လိုေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။ 

တနသ  ာရီမိနယ်၌ စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်ကျင်းပ

တနသ  ာရီ ဇူလိုင်  ၂၇တနသ  ာရီ ဇူလိုင်  ၂၇

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး   တနသ  ာရီမိနယ်ရှိ 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ စာကည့တ်ိက်ု

များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

ပွဲေတာ်ကို ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   တာဝန်ရှိသူများက  အခမ်းအနားကို 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

ပွဲေတာ်တွင်   ကျင်းပေနသည့ ်  ြပပွဲ၊  ပိင်ပွဲများကို

လှည့်လည်ကည့် အားေပးကသည်။

အဆိုပါစာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်တွင ် စာစီ

စာကုံးပိင်ပွဲ၊    ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ၊    ပုံေြပာပိင်ပွဲ၊ 

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲ၊    စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲ၊ 

စကားရည်လုပိင်ပဲွှင့ ်ကာယပိင်ပဲွများကျင်းပခဲ့ပီး 

စာေပေဟာေြပာပွဲကိ ုဆက်လက်ကျင်းပကာ ဇူလိုင်

လ ၂၇ ရက်တွင် ဆုရရှိသူများအား ဆုများအသီးသီး

ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                    သီသီခိုင်



၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၇-၂၀၂၅

လူငယ်ှင့်အားကစားေခါင်းစ်ြဖင့် အသိပညာေပးေဟာေြပာ အေြခခံစာကည့်တိုက်

ပညာသင်တန်း 

(၂/၂၀၂၅)သင်တန်းဆင်းပွဲ 

အခမ်းအနားကျင်းပ

ပွင့်ြဖ   ဇူလိုင်  ၂၇ပွင့်ြဖ   ဇူလိုင်  ၂၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးခိုင ်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌   ယခုှစ်   မိုးသီးှံစိုက်

ပျိးရာသီတွင ်   သီးှံစုံ      ဧက  ၆၀၀၀၀

ေကျာ်  စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း ပွင့ြ်ဖ

မိနယ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   သိရ

သည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိး 

ရာသတွီင် သီးံှစု ံ၁၄၀၃၄၅ ဧက စိက်ုပျိး 

ရန်လျာထားပီး  ေမလမှ  စတင်စိုက်ပျိး 

ခဲရ့ာ လက်ရိှတွင် စပါး ၈၉၉၄ ဧက၊ ဖူးစား 

ေြပာင်း ၁၅၇၇ ဧက၊ ှံစားေြပာင်း ၂၂၁ 

ဧက၊  ပမဲျိးစု ံ၁၂၇၁၆  ဧက၊ ဆထွီက်သီးံှ 

စုံ  ၂၈၀၂၁  ဧက၊  ချည်မ င်ရှည်ဝါ ၁၇၈၇ 

ဧက၊ ǧကံရှစ်ဧက၊ ထန်း ၂၂၂ ဧက၊ ငုတ်စုိ 

၂၃၃ ဧက၊ ကွမ်း ၅၂ ဧက၊ တြခားစားသုံး 

သီးပင် ၃၄၂၆ ဧက၊ ပရေဆး (ေလ ာ်ြဖ) 

၂၅၇ ဧက၊ က ဲွားစာ ၂၄၇၇ ဧက၊ စားသုံး 

ြခင်းမြပသည့သ်ီးံှ  ၆၃၁ ဧက၊  အေစက့ျား 

ကက်ဆူ  ၅၈  ဧက၊  အေထွေထွစားသုံး 

သီးှံ ၁၄၁ ဧက စုစုေပါင်းသီးှံစုံ ၆၀၈၂၁  

ဧကအထိ    စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

"ဒှီစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီမှာ ပွင့ြ်ဖ 

မိနယ်အတွင်း  သီးှံစုံ  ၁၄၀၃၄၅  ဧက 

စိုက်ပျိးဖိုလျာထားပါတယ်။    လက်ရှိ 

အချနိ်ထိ  သီးှံစုံ  ၆၀၈၂၁ ဧက စိုက်ပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။        သီးှံအလိုက် 

လျာထားဧကေတွြပည့်မီေအာင ်စိုက်ပျိး 

ိင်ုဖို စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ့ စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာန၊   ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရ

အသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန၊ ေဒသခံ 

ေတာင်သူေတွနဲ့ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေန 

ပါတယ်။ မိုးသီးံှေတထွမှဲာ စပါးကိ ုအများ 

ဆုံးစိုက်ပျိးေနပါတယ်။ ကျန်တဲသ့ီးံှေတ ွ

ကိုလည်း     လျာထားဧကြပည့်မီေအာင ်

ဆက်လက်စိက်ုပျိးေနပါတယ်" ဟ ုပွင့ြ်ဖ 

မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  စပါးအပါအဝင်   မိုး 

သီးှံများ   အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျိးိုင်ရန ်

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ေြမဆလီ ာ 

ေကာင်းမွန်ေအာင်ြပြပင်ေရး၊ မျိးေရွးချယ် 

မ မှန်ကန်ေရး၊ GAP နည်းစနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိး 

ိုင်ေရး၊ စိုက်ပျိးေရစနစ်တကျသုံးစွဲေရး၊ 

ပိုးမ ားေရာဂါကင်းရှင်းေရး   စသည့်နည်း 

ပညာေပးလုပ်ငန်းများကိ ုေတာင်သူများ 

ှင့် ပူးေပါငး်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာငး် 

သိရသည်။ 

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်ရာသအီလိက်ု 

သီးှံများစိုက်ပျိးရာတွင ်    အထွက် န်း 

တိုးတက်ေအာင် စိုက်ပျိးိုင်ပါက ေဒသ

တွင်းစားေရရကိ ာဖလူုေံစမည့အ်ြပင် ပိလု ံ 

မ ကိေုရာင်းချိင်ုသြဖင့ ်ဝင်ေငပွိမုိရုရိှကာ

လမူ စီးပွားဘဝများ ြမင့မ်ားတိုးတက်လာ

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်သီးံှများကိ ုတိုးချဲ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ရန ်     ေဒသမေရွး

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။      လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံစုံ ဧက ၆၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ပခုက    ဇူလိုင်  ၂၇ပခုက    ဇူလိုင်  ၂၇

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန  မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး  ပခကု မိ   နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ ဖံွဖိးေရးသင်တန်း

ေကျာင်း၌ ဇူလိုင်လ  ၂၆ ရက်က လူငယ်ှင့်အားကစားေခါင်းစ်ြဖင့ ်အသိပညာ

ေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပသည်။

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွတွင်  ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန(ပခကု 

ခိုင်ုံး)  လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးဆန်းလင်းက  အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး   ပခုက ခိုင်   အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ေဒ မိုးမိုးြမင့က် အားကစားနည်းအမျိးမျိး၊ အားကစားနည်းများအလိက်ု ကျန်းမာ

ေရးအေပ သက်ေရာက်မ များ၊ မိနယ်၊ ခိင်ု၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့်ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်  

အားကစားပိင်ပွဲကျင်းပေနမ များ၊   လူငယ်များ    အားကစားကိုချစ်ြမတ်ိုးပီး 

ပါဝင်ယှ်ပိင်ြခင်းြဖင့ ် ရရိှိင်ုသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများ၊  ြမန်မာအ့ားကစားေလာက

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ၏   အေရးပါမ အေကာင်းတိုကိ ု

အသိပညာေပးရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိပုါအသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွတွင် ပခကု မိ နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်းသား 

လူငယ်များဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်းမ ှ  ေကျာင်းအုပ်ကီး  ဦးစန်းေအာင်ှင့် 

ဆရာ၊ ဆရာများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ အမျိးသမီးအမ်ိတွင်းမ သက်ေမွး

လုပ်ငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်း    ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး ေဒ ခင်မိုးြမင့်ှင့ ်

ဆရာမများ၊ အဆင့ြ်မင့အ်မ်ိတွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၀) သင်တန်းသူ

များတက်ေရာက်ကပီး  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစားနည်းများ၊  Myanmar  

Fitness Dance  ေလက့ျင့ြ်ခင်းှင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအတွက် အားကစား

ပစ ည်းေပးအပ်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း သိရသည်။

ဘာမီသာ(ပခုက )

ကန့်ဘလူ   ဇူလိုင်  ၂၇ကန့်ဘလူ   ဇူလိုင်  ၂၇

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန့်ဘလခူိင်ုြပန်ကား 

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  ကီးမှး 

ဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည့ ်အေြခခစံာကည့တ်ိက်ုပညာသင်တန်း 

(၂/၂၀၂၅)သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားကိ ုဇူလိုင်လ

၂၆ ရက်က လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဆင်းပဲွတွင် ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ 

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ နန်းြမင့က် အေြခခစံာကည့တ်ိက်ုပညာသင်တန်း 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည့ ် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ

များသည်  စာကည့်တိုက်၏ အဓိကအခန်းက  မှ 

ေဆာင်ရွက်ရမည့သ်မူျားြဖစ်ေကာင်း၊    စာကည့်တိက်ု

သင်တန်းမှရရှိသည် ့     စာကည့်တိုက်ပညာများကိ ု  

ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ က  များတွင်       အကျိးရှိစွာ

အသုံးြပကရန်၊  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင် ့ 

ြပည်သူများ      စာေပဖတ် ေလ့လာိုင်ရန်အတွက်   

စည်းုံးေဆာင်ရွက်ေပးကရန်ှင့် စာကည့်တိက်ုများ 

ဖွံဖိးတိးုတက်လာေအာင်  ေဆာင်ရွက်ေပးကရန ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်   တာဝန်ရှိသူများက   သင်တန်းဆင်း

လက်မှတ်များေပးအပ်သည်။ အဆိုပါသင်တန်းကို 

ဇူလိုင်လ ၂၁ ရက်မှ ၂၅ ရက်အထိ   စာကည့်တိုက်

မိတ်ဆက်၊   စာစု/စာြပလုပ်ငန်း၊    မျိးတူစုလုပ်ငန်း၊ 

မှတ်သားမ စနစ်၊ ထားသိုမ /ထိန်းသိမ်းမ စနစ်၊ ကတ် 

တေလာက်လပ်ုငန်း၊    စာငှားလပ်ုငန်း စသည့်ဘာသာ 

ရပ်များကုိ    စာေတွလက်ေတွ     သင်ကားပုိချခ့ဲပီး 

သင်တန်းသို  သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၂၀ ဦး တက်

ေရာက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ေရနံေချာင်း   ဇူလိုင်  ၂၇ေရနံေချာင်း   ဇူလိုင်  ၂၇
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ေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။    ြမဝတီ

တပ်ကုန်းမိနယ်၊ မန်ကျည်းပင်ှင့် ေညာင်ပင်သာေကျးရွာဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်



၁၁၂၈-၇-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ေရဘက်ဆိုင်ရာိုဘယ်လ်ဆုရှင်

ဆီွဒင်ိင်ုင ံ စေတာဟ့မ်ုးိုင်ငတံကာ

ေရဘက်ဆုိင်ရာ စီမံခန့် ခဲွမ အဖဲွအစည်း

သည် ကမ ာတစ်ဝန်းလုံးမှ ေရဘက်ဆိင်ုရာ

၌  ထူးခ န်စွာေဆာင်ရွက်သူများအား 

“စေတာဟ့မ်ုးေရဘက်ဆိင်ုရာဆ”ုကိ ုလွန်ခဲ့

ေသာ ၂၅ ှစ်ခန့်မှစ၍ ှစ်စ်ေရွးချယ်

ချးီြမင့်ခဲ့သည်။ ယင်းဆုသည် ေရဘက်

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းနယ်ပယ်၌ ေကျာ်ကား

လှပီး  “ေရဘက်ဆိုင်ရာိုဘယ်လ်ဆု”

ဟုပင် တင်စားေခ ေဝ ကသည်။

၂၀၁၅ ခှုစ် “ေရဘက်ဆိင်ုရာိဘုယ်လ်

ဆ”ုကိ ုအိ ိယလမူျိး ရာဂျင်ဒရာဆင်းအား 

ေပးအပ်ခဲသ့ည်။ ဆခုျးီြမင့ေ်ရးေကာ်မတီ

၏မှတ်ချက်တွင ်ရာဂျင်ဒရာဆင်းသည ်

ေဒသတွင်းေရအခက်အခဲကို  လူမ ေရး

စွမ်းေဆာင်ရည်တည်ေဆာက်ပီး ေဒသခံ

တို၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ၊ အမျိးသမီးတိုကိ ု

အားကိုးတာဝန်ေပးအသုံးချမ ၊  ေရှးိုး

နည်းပညာကိ ုေခတ်မီသိပ ံနည်းများှင့်

ေပါင်းစပ်ေပးိင်ုမ တိုေကာင့ ်ဆေုပးြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပထားသည်။ 

သူသည် ေကျးရွာများကိ ုေရလ မ်းမိုး

မ မှ   ကာကွယ်ေပးြခင်း၊  ေြမဆီလ ာ

ထိန်းသိမ်းေပးြခင်း၊ ြမစ်ေချာင်းများကို 

ေကာင်းမွန်စွာစီးဆင်းေစြခင်း၊   ဇဝီမျိးစုံ

မျိးကွဲများကိ ု  ထိန်းသိမ်းြခင်း  စသည့် 

အကျိးေကျးဇူးများကိလုည်း ဖန်တီးေပး

ခဲ့သည်။ ရာဂျင်ဒရာဆင်း၏ေဆာင်ရွက်

ချက်များသည် လိက်ုနာအေကာင်အထည်

ေဖာ်ရန် ကန်ုကျစရတ်ိမများြခင်း၊ လွယ်ကူ

ိုးရှင်းြခင်း စသည်တိုေကာင့ ်တစ်ကမ ာလုံး

နမူနာယူသင့်သည်ဟု   ဆုချးီြမင့်ေရး

ေကာ်မတီက   ဆိုသည်။    ရာသီဥတု

ေြပာင်းလဲြခင်း၏ သက်ေရာက်ထိခိုက်

မ ကိခုေံနရေသာ ေရရရိှမ အေြခအေနကို

ေြဖရှင်းရာ၌  ေခတ်မသီပိ ံှင့န်ည်းပညာ

များသက်သက်ကိုသာ   အားကိုးေန၍

မရဘဲ   ေကာင်းမွန်ေသာစီမံခန့်ခွဲမ ၊ 

မှန်ကန်ေသာမဝူါဒ၊ ေခါင်းေဆာင်ေကာင်း

ရိှမ ှင့အ်ေြခအေနှင့လ်ိက်ုေလျာညေီထွ

ေအာင်   လုပ်ေဆာင်တတ်မ တိုအေပ 

တွင်လည်း   မူတည်ေနရာ ရာဂျင်ဒရာ

ဆင်း၏    ေဆာင်ရွက်ချက်များသည ်

အထက်ပါအချက်တိုှင့ ်ကိက်ုညေီနသည်။ 

ဆရှုင်ရာဂျင်ဒရာဆင်းသည် ေရပညာ

ရှင်တစ်ဦးမဟတ်ုသည့အ်ြပင် ယင်းက  ၌ 

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရန်လည်း မလူက မရည်

ရွယ်ခဲေ့ပ။ သသူည် အသက် ၂၈ ှစ်အရွယ်၌ 

အစိုးရဝန်ထမ်း အာယေုဗဒေဆးပညာရှင်

အြဖစ်မှ ုတ်ထွက်ပီး  ရာဂျက်စတန်

ြပည်နယ် အာလ်ဝါခိင်ု ဂိပုါးလ်ပရူာရွာသို 

ေရာက်ရိှခဲသ့ည်။ ယင်းရွာတွင် ေဆးခန်း

ဖွင့ရ်န် လက်ေထာက်ေလးဦးှင့အ်တလူာ

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ရာဂျင်ဒရာဆင်းှင့သ်၏ူလက်ေထာက်

များ  ရွာသိုေရာက်လာေသာအခါ  အစီ

အစ်ကတစ်မျိးြဖစ်သွားသည်။ ေဒသခံ

တိုသည်  ေဆးခန်းအစား  ေရကိုလိုချင်

ကသည။် ရာဂျက်စတန်ြပည်နယ်သည် 

ေြခာက်ေသွေသာရာသဦတရိှုပီး တစ်ှစ်

လ င် မိုးေရချနိ် ပျမ်းမ  ၁၆ လက်မသာ

ရွာသည်။ မိုးအားလုံးလိုလိုမှာ ဇွန်လမှ 

စက်တင်ဘာလအတွင်း၌သာြဖစ်၍  

ကျန်လများတွင် ေြမကီးသည်ေြခာက်

သေယာင်းေနသည်။ ေြမေအာက်ေရလည်း

ေကာင်းစွာမရ၍ ရွာတွင်ǧကံေတွေနရ

ေသာေရအခက်အခကဲ အေတာ်ကီးမား

သည်။ ေသာက်ေရအတွက ်အမျိးသမီး

များ၊   ကေလးငယ်များ  ေဝးလံေသာ

အရပ်သို   သွားေရာက်သယ်ယူေနက

ရသည်။ ေရမရိှ၍ အသီးအံှများေကာင်း

စွာမြဖစ်ထွန်း။

ေရှးကေရရခဲ့ေရှးကေရရခဲ့

ေဒသခံသက်ကီးဝါကီးတို၏  အဆို

အရ အာလ်ဝါခိုင်တွင် ေရှးအခါမှစ၍ 

လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်ေပါင်း ၆၀ ေကျာ်အထိ 

ေရကုိလံုေလာက်စွာသံုးုိင်ခ့ဲဖူးသည်ဟု

ဆိသုည်။ ေဒသတွင်း၌ သစ်ပင်သစ်ေတာ

များှင့စ်မ်ိးစမ်ိးစိစုိရိှုခဲသ့ည်။ ြမစ်ေချာင်း

များတွင် လွန်ခဲ့ေသာ ှစ်ေပါင်းေထာင်

ှင့ခ်ျ၍ီရိှခဲေ့သာ  “ဂျိဟတ်”များေကာင့ ်

ေရအတွက်မပပူင်ခဲရ့ဟ ုသက်ကီးရွယ်အို

တိုကေြပာသည်။

“ဂျိဟတ်”ဆိသုည်မှာ ြမစ်ငယ်ေချာင်း

ငယ်များကိုပိတ်၍    ေြမသား၊  အုတ်၊ 

အဂ  ေတ စသည်တိုြဖင့် တည်ေဆာက်

ထားေသာတမနံမိ့မ်ျားြဖစ်သည်။ ဂျိဟတ်

များကို တည်ေဆာက်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်

ချက်မှာ  မိုးေရကိုအလဟဿစီးဆင်း

မသွားေစဘဲ တတ်ိုင်သမ ထိန်းသိမ်း

သိုေလှာင်၍ အသုံးချရန်ြဖစ်သည်။ 

ဂျိဟတ်များသည်  ရှားရှားပါးပါး

ရွာကျလာေသာမိုးေရများကို  တားဆီး

သိုေလှာင်ထားိုင်၍    မသုံးရမစွဲရဘဲ 

ြမစ်ေချာင်းများ ထိမှုတစ်ဆင့ ်ေနာက်ဆုံး 

ပင်လယ်ထဲ   ြပန်ေရာက်သွားြခင်းကို 

ကာကွယ်ခဲ့သည်။ မိုးမရွာေသာလများ

တွင် ဂျိဟတ်မှေရကို ရယူသုံးစွဲိုင်က

သည်။ ထိုြပင်  ဂျိဟတ်က  တားဆီး

သိုေလှာင ်ထားေသာ    ေရတိုသည် 

ေြမေအာက်သိုြဖည်းြဖည်းချင်း စိမ့်ဝင်

ကာ ေြမေအာက်ေရေကာကိ ုြဖည့တ်င်း

ေပးသည်။ ေြခာက်ေသွေသာေဒသြဖစ်

ေသာ်ြငား ေြမေအာက်ေရရေသာေကာင့ ်

ဂျိဟတ်တိုပတ်ဝန်းကျင်တွင ်  သစ်ပင်

ဝါးပင်များကိေုတွိင်ုသည်။ ေြမေအာက်

ေရေကာင့် စိုက်ခင်းများရှင်သန်သည်။ 

ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ အထိုက်အေလျာက်

ေပါများသည်။ 

ှစ်ေပါင်းေထာင်ှင့ခ်ျ၍ီတည်ခဲေ့သာ 

ယင်းအေြခအေနသည်   လွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်း  ၆၀ ေကျာ်မှစ၍  သစ်ပင်

သစ်ေတာများကိ ုထင်းအတွက ်အဆင်

အြခင်မဲခ့တ်ုယူကြခင်းေကာင့ ်ေြပာင်းလဲ

သွားသည်။ သစ်ပင်ခုတ်၍ ယင်းသစ်ပင်

များကိ ုမီှခိရှုင်သန်ေနေသာတရိစ ာန်များ

ဘုံေပျာက်သည်။ မိုးေရသည်  သစ်ပင်

နည်းပါးေသာေြမြပင်ေပ  အရိှန်ြဖင့စ်ီးဆင်း

လာပီး ေြမဆီလ ာကိုတိုက်စားသည်။ 

ဂျိဟတ်များတွင ်  ေြမမ န်များ၊  သဲုန်း

များြဖင့ြ်ပည့လ်ာကာ တြဖည်းြဖည်းေကာ

သွားသည်။ ဂျိဟတ်ေကာသွား၍ ေြမေပ မှ

ေရစမိ့ဝ်င်ြခင်းမရိှေတာသ့ြဖင့ ်ေြမေအာက်

ေရြပင်နိမ့်ကျသွားသည်။ ေရတွင်းများ 

ခန်းသွားသည်။ 

သက်ကီးစကားသက်ကီးစကား

ေဒသခံသက်ကီးရွာသားအချိက 

ယခေုကာေနပြီဖစ်ေသာ ဂျိဟတ်များကိ ု

ြပန်လည်တူးေဖာ်ေပးလ င်  ေဒသတွင်း

ေရအခက်အခေဲြပလည်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ရာဂျင်ဒရာဆင်းကိ ု ဝိုင်းေြပာကသည်။ 

ရာဂျင်ဒရာဆင်းသည်   ရွာပတ်လည်

လှည့်လည်ကည့် ရင်း  ဂျိဟတ်များကုိ

ေလ့လာသည်။  သူသည်  ဂျိဟတ်တို 

ြပန်လည်အသက်ဝင်လာလ င်   ရရှိမည့်

အကျိးေကျးဇူးကိြုမင်သွားသည်။ ေကာေန

သည့်ဂျိဟတ်များကိ ုြပန်လည်တူးေဖာ်

ကရန်  ေဒသခံလူငယ်တိုကိုစည်းုံး

သည်။ အချိက စတ်ိမပါကေသာ်လည်း 

ရာဂျင်ဒရာဆင်း၏   ကိးစားမ ေကာင့ ်

စိတ်မပါ့တပါြဖင့ ်တူးေဖာ်ကသည်။

ရသမ လအူင်အားြဖင့ ်ြဖည်းြဖည်းချင်း

တူးကရာ  ခုနစ်လခန့်ကာေသာအခါ 

၁၅ ေပနက်ေသာ   ဂျိဟတ်တစ်ခုကို 

ြပန်တူးေဖာ်ိုင်ခဲ့ကသည်။ 

တူးပီး မကာမီမှာပင် မုတ်သုံမိုးရွာ

သည်။ ဂျိဟတ်တစ်ခုလုံး ေရြပည့်သွား

သည်။ ဂျိဟတ်ေရြပည့်ပီး မကာမမှီာပင်

အနီးရှိ ေရခန်းေနေသာ  အဝီစိတွင်း

တစ်တွင်း၌ ေရများြပန်ေရာက်ေနသည်ကိ ု

ေတွလိုက်ကသည်။   ပတ်ဝန်းကျင်၌ 

သစ်ပင်များြပန်လည်ေပါက်ေရာက်လာ

သည်။ စိုက်ပင်ပျိးပင်များ ပို၍ြဖစ်ထွန်း

လာသည်။ ေဂဟစနစ်ြပန်လည်ရှင်သန်

လာသည်။ ရွာသားလငူယ်တိုသည် ဂျိဟတ်

ြဖင့်  ေရကိုထိန်းသိမ်းိုင်ြခင်းေကာင့ ်

ရေသာအကျိးကိ ုလက်ေတွသိသွားက

သည်။  ေကာေနေသာ  အြခားဂျိဟတ်

များကို  ဆက်လက်တူးေဖာ်ကသည်။ 

ဂျိဟတ်အသစ်များကို တည်ေဆာက်

သည်။  ရွာပတ်လည်တွင် သစ်ေတာများ

ကိစုိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်ေရကိထုန်ိးသမ်ိးကာ 

ဂျိဟတ်တို၏စွမ်းေဆာင်ချက်ကို  ပို၍

ြမင့တ်င်ေပးကသည်။ ေရပိရုရန်သစ်ေတာ

များကိုထိန်းသိမ်းဖို   လိုအပ်ေကာင်း

သေိသာ ရွာသားတိုသည်  သစ်ပင်များကို

မခတ်ုမေိအာင် တတ်ိင်ုသမ ေစာင့ထ်န်ိး

ကသည်။ 

ေရြပန်ေရာက်လာေရြပန်ေရာက်လာ

၁၉၉၆  ခုှစ်တွင်    ဂိုပါးလ်ပူရာ

ေဒသခံတို ြပန်လည်တူးေဖာ်  အသစ်

တည်ေဆာက်ေသာ ဂျိဟတ်များသည ်

ေရဂါလန် သန်း ၁၆၀ ေကျာ်ကိ ုသိေုလှာင်

ထားိင်ုသည်။ ဂျိဟတ်ေရများက ြပန်လည်

ြဖည့်တင်းေပးမ ေကာင့်  ေြမေအာက်

ေရမျက်ှာြပင်သည်  ၄၅ ေပအနက်

မှ                           စာမျက်ှာ ၁၂ သိုစာမျက်ှာ ၁၂ သို

“မိုးက ကျပ်တိုေပျာ်ပဲွစားထွက်တာကိဖုျက်လိက်ုေပမယ့ ်လယ်သမားေတရွဲ
သီးှံကို ကယ်တင်လိုက်တယ်၊ မိုးမရွာသင့်ဘူးလို ဘယ်သူေြပာဦးမလ”ဲ

ေထာ်မ်ဘာရက်ေထာ်မ်ဘာရက်

ေကျာ်ဦး

ဂျိဟတ်တစ်ခုေပ မှရာဂျင်ဒရာဆင်း

ဂျိဟတ်တစ်ခု



၁၂ ၂၈-၇-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

၂၂ ေပ အနက်သို ြမင့်တက်လာသည်။ 

ေြမေအာက်ေရြမင့လ်ာသြဖင့ ်ေြမဆလီ ာ 

ြပန်လည်စိစွုတ်လာသည်။ သီးံှစိက်ုခင်း

များ   ြပန်၍စိုက်ပျိးေအာင်ြမင်လာ

သည်။ တစ်သီးစားစိုက်ရာမ ှှစ်သီးစား

စိုက်လာိုင်သည်။  ရွာသားတို ဝင်ေငွ

ပိုေကာင်းလာသည်။ သိုး၊  ဆိတ်၊ ွား

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ  ပို၍ြဖစ်ထွန်း

လာသည်။ 

သစ်ေတာရိှ သစ်ပင်များကိ ုစနစ်တကျ 

သင့်သေလာက်သာ    ခုတ်ြခင်းြဖင့  ်

ရွာအတွက်ေလာင်စာလည်းရ တိရစ ာန်

အစာများလည်းရကသည်။ စီးပွားေရး

အခွင့်အလမ်းများ  ေကာင်းလာသြဖင့ ်

မိတက်၍ အလုပ်လုပ်ေနကသူအချိ 

ရွာြပန်လာသည်။ ေရှင့်ထင်းအတွက ်

အမျိးသမီးတို  ေဝးလံေသာအရပ်သို 

အချနိ်ကုန်ခံထွက်မရှာရေတာ့သြဖင့  ်

အမ်ိအလပ်ုပိလုပ်ုလာိင်ုသည်။ ဆပ်ြပာ

ချက်ြခင်း၊  ရက်ကန်းရက်ြခင်း စသည့် 

အမ်ိတွင်းလက်မ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ

ဖွံဖိးလာသည်။   အမျိးသမီးငယ်တို 

ေကျာင်းတက်လာိုင်သည်။ 

ရာဂျက်စတန်ြပည်နယ်တွင် ၁၉၉၉ 

ခှုစ်ှင့ ်၂၀ဝ၂ ခှုစ်များက မိုးေခါင်ေသာ

အခါ ဂျိဟတ်များက ေရြဖည့ထ်ားသြဖင့ ်

အဝစီတွိင်းအားလုံး ေရမခန်းဘ ဲအသက်

ဆက်ိင်ုခဲသ့ည်။ ဂျိဟတ်များေကာေနခဲ့

ချနိ် ၁၉၈၅ ခုှစ်မှ ၁၉၈၈ ခုှစ်အကား 

ရာဂျက်စတန်၌ အကီးအကျယ်မုိးေခါင်

ခဲ့စ်ကမူ အဝီစိတွင်းအများစု ေရခန်း

သွားခဲ့ဖူးသည်။

ရာဂျင်ဒရာဆင်း၏ဦးေဆာင်စည်းုံး

သမ်ိးသွင်းမ သည် လက်ေတွကျ၍ အြခား

ေကျးရွာ၊ မိနယ်များကပါ လိုက်လုပ်

လာကြခင်းေကာင့်  ှစ် ၂၀ ကာပီး

ေနာက် ရာဂျက်စတန်ြပည်နယ်တစ်ဝန်း၌ 

ဂျိဟတ်ေပါင်း ၉၀ဝ၀ နီးပါးမ တည်

ေဆာက်ပီး ရွာ ၁၀ဝ၀ ခန့်၌  ေရရရှိရန်

ဖန်တီးေပးိုင်ခဲ့သည်။ 

သူ၏   စွမ်းေဆာင်ချက်များေကာင့ ်

ရာဂျင်ဒရာဆင်းကိ ုအိ ိယိင်ုငတံစ်ဝန်း၌ 

လသူမိျားလာကာ “ေရလူကီး”ဟ ုဂဏ်ုြပ

ေခ ေဝ ကသည်။ “စေတာဟ့မ်ုးေရဘက်

ဆိင်ုရာဆ”ု  သိုမဟတ်ု “ေရဘက်ဆိင်ုရာ

ိဘုယ်လ်ဆ”ု အတွက် ေရွးချယ်ခရံေသာ

အခါ ရာဂျင်ဒရာဆင်းကို အိ ိယတွင်

သာမက ကမ ာကပင်သသွိားသည်။ ၂၀၁၅ 

ခှုစ် ဩဂတ်ုလအတွင်း၌  ဆီွဒင်ဘရုင်က 

ရာဂျင်ဒရာဆင်းအား ေရဘက်ဆိုင်ရာ

ိဘုယ်လ်ဆကုိ ုအခမ်းအနားြဖင့ ်ချးီြမင့်

ခဲ့သည်။    ။

 တသည်းသည်းရယ်နဲ့

 မည်းမည်းကာ ေမှာင်ပါဘိ

 ေတာင်နဘံ ေခါင်ယံအစွန်း

 ဝသန်ကွန်းက သွန်းပါတဲ့မိုးေတွ။

 လင်းကက်ကယ ်ေအာ်

 ည်းရက်ကယ ်အိပ်မေပျာ်အားေပဘု

 ွားညီေနာင် ထွန်ထယ်ြပင်လို

 သည်လယ်တစ်ခွင ်အကျိးေဆာင်

 ပျိးေထာင်ရာ အတူုန်းကတယ်

 ေနလုံးေပျာက်ေပ။

 မှန်းတွက်ကာပါ့

 တမန်းညက်ဖို ထပ်ထပ်ေခွ

 ရှစ်စပ်ေကေအာင ်အားကိုေဆာင်း

 မလစ်လပ်ေစေမာင ်ွားကိုေမာင်း။

 အားတက်စရာပါ့

 စပါးအကွက် ြပာြပာလွင်

 မကာခင ်ထမ်းပိုးလုပ်ပါလို

 ပျိးုတ်ကာ သည်ေမာင်ထမ်းလိုြဖင့်

 ေကာက်ငန်းည ီစီကာစိုက်ပါေရာ့

 ညီညာငိုက ်တသားေြမမှာလ

 စပါးေရɫ ဝါ အှံထွားေတွနဲ့

 တစ်ပါးေမကညာ အမှန်စားရေအာင်

 သားှင့်သမီး ရင်မှာခင်လို

 ပညာသင် မျက်ှာမညိးေစဖို

 အထွက်တိုး မမှားမှန်စွာှင့်

 အားမာန်မခွာ ပင်စိုက်ေကာင်းကိုလ

 စိုက်ရပါေကာင်း။    ။

မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၅ Grade - 6 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၇:၂၀ Grade - 6 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂)

၃။ ၁၇:၂၀ - ၁၈:၁၆ Grade - 6 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

၄။ ၁၈:၁၆ - ၁၈:၄၃ Grade - 3 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၅။ ၁၈:၄၃ - ၁၉:၅၆ Grade - 3 သခ  ျာ၊ လူမ ေရး၊ သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & 
Sports  Channel

၂၈-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)၂၈-၇-၂၀၂၅(တနလ  ာေန့)

အားစိုက်ကိးစား မိုးလ စပါး

လဲချား  ဇူလိုင်  ၂၇လဲချား  ဇူလိုင်  ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) လဲချားမိ 

မဟာြမတ်မုနိဘုရားကီး၌   သဂုတ်လ 

၁၂ ရက်တွင်ကျေရာက်မည် ့အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာလငူယ်များေန့အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ်

သန့် ရှင်းသာယာလှပပီး ကျန်းမာေရးှင့်

ညီွတ်ေသာ  CLEAN  CITY၊  GREEN 

CITY များ ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက ်

စေုပါင်းသန့်ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများကိ ုဇလူိင်ုလ 

၂၆ ရက်နနံက်ပိင်ုးက ေဆာင်ရွက်ေကာင်း 

သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများ စုေပါင်း၍  မဟာြမတ်မုနိ

ဘရုားကီးဝင်းအတွင်းရိှ ချွံယ်ေပါင်းြမက်

များ ရှင်းလင်းြခင်း၊ သစ်ပင်သစ်ကိင်ုးများ

ခုတ်ထွင်ြခင်း၊ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရးအတွက်   ေရုတ်ေြမာင်းများ

တူးေဖာ်ြခင်း၊ ဘရုားရင်ြပင်တစ်ေလ ာက်၌ 

သန့်ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ြခင်း

တိုကို ြပလုပ်သည်။ 

အဆိုပါ   သန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးအဖွဲဥက      ဦးနန်းတင့်ှင့ ်  ဌာန

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်

ကည့် အားေပးပီး လိုအပ်သည်များကို 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း    သိရ

သည်။       (၄၁၄)

လက်ပံတန်း ဇူလိုင်  ၂၇လက်ပံတန်း ဇူလိုင်  ၂၇

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး လက်ပတံန်းမိနယ် 

ေကျာင်းစုေကျးရွာ၌  ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနက ြမစိမ်း

ေရာင်  ေကျးရွာစီမံကိန်း  အတိုးရရှိေငွ၏ 

၅၀ ရာခိင်ု န်းြဖင့ ်ေကျးရွာတွင်းဂဝေံြမနီ

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  အေြခ

အေနများကိ ုဇလူိင်ုလ ၂၇ ရက်နနံက်ပိင်ုး

တွင်  တာဝန်ရှိသူများက   ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးသည်။

ထိုသို  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင  ်

လက်ပံတန်းမိနယ်   ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး 

ဦးသက်စိုး၊  စမီကံန်ိးတာဝန်ခှံင့ ်အင်ဂျင်

နယီာဝန်ထမ်းများသည် ေကျာင်းစေုကျးရွာ၌ 

ေကျးရွာတွင်း  ဂဝံေြမနီခင်းြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများကိုကည့် 

စစ်ေဆးပီး မိနယ်ဦးစီးမှးက ြမစမ်ိးေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များ၊ 

ေကျးရွာသ၊ူ ေကျးရွာသားများှင့ ်ေတွဆုံ

ကာ   အဆိုပါလမ်းအားေရရှည်တည်တံ့

ေအာင် ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကရန် ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

အဆိုပါလမ်းသည် အရှည်ေပ ၁၃၃၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထ ု၆ လက်မရိှပီး ြမစမ်ိး

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အတိုးရေငွကျပ ်

၈၄ သန်ိးကိအုသုံးြပ၍ မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များ၏ နည်းပညာကူညီပံ့ပိုးမ ၊ အနီးကပ်

ကီးကပ်မ တိုြဖင့ ်ယခှုစ် ဇလူိင်ုလပထမ

ပတ်မှ    စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ရာ    ယခုအခါလုပ်ငန်းများ 

အားလုံး ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။          ေမာင်ခိုင်

လဲချားမိနယ်၌ စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းအတုိးရေငွများြဖင့် ဂဝံေြမနီခင်းြခင်းလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ဂျိဟတ်ေကာင့ ်ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနသည့်ဂျံစိုက်ခင်း



၁၃၂၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇

    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ယေန့မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ရာဇ

သဂ  ဟလမ်းမကီးှင့ ်သေြပကန်ုးအဝိင်ုးသို

သွားေရာက်ပီး ငလျင်ေဘးေကာင့ထ်ခိိက်ု 

ပျက်စီးခဲသ့ည့ ်လမ်းပိင်ုးများှင့ ်ေြမထန်ိး

နရံမံျား ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊  

ိင်ုလွန်ကတ ရာလမ်း (AC) ခင်းကျင်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိသူများအား 

လပ်ုငန်းများအပိင်ုးလိက်ုအြမန်ပီးစီးေအာင်

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ ရာသဦတေုကာင်းမွန်ချန်ိ

တွင် စက်ယ ရား၊ လူအင်အားတုိးြမင့်ပီး 

အင်တိုက်အားတိုက်  ေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

ေရရှည်ခိုင်ခံ့မ ရှိေအာင် စံချနိ်စံ န်းှင့်

အညီ    ေဆာင်ရွက်ေရးတိုကိ ု  မှာကား

သည်။

ထိုေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

သည် ေဇယျာသီရိမိနယ်  ကိပင်ဆိပ ်

ေကျးရွာသိုသွားေရာက်ပီး   ဆင်ေသ

ေချာင်းေဘး သီးှံများစိုက်ပျိး ေနသည့် 

ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ၍ မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ 

နည်း  နည်းလမ်းများှင့်အည ီစနစ်တကျ 

စိုက်ပျိးေရး၊ မိုး၊ ေဆာင်း၊ ေွ ရာသီြပည့ ်

သီးှံများစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊     သီးှံများ 

ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး၊   သဘာဝ 

ေြမသဇာကို ေတာင်သူများကိုယ်တိုင  ်

ြပလပ်ုသုံးစဲွေစေရး၊ တစ်ှစ်သုံးသီးစိုက်ပျိး

ိင်ုေရးှင့ ်သီးထပ်စွမ်းအားြမင့တ်င်ိင်ုေရး၊ 

စိက်ုပျိးေရရရိှေရးအတွက် နည်းလမ်းမျိးစုံ

အသုံးြပေဆာင်ရွက်ေရးတိုကို မှာကား

သည်။

ယင်းေနာက်   ေအာင်ိင်ုတိုးစပါးမျိးကို

လည်း ေကာင်း၊   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဝင်များက ေနကာ၊ ပဲတီစိမ်းမျိးေစ့များ၊ 

သွင်းအားစုများှင့်   မျိးေစ့ချကိရိယာ  

(Seeder)များကိလုည်းေကာင်း ေတာင်သူ

များအား ေပးအပ်ကပီး ဆင်ေသေချာင်း

ေဘး သီးံှများစုိက်ပျိးထားမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ေဇယျာသရီိမိနယ် ရန်ကန်ု-

မ ေလး   ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးသို

သွားေရာက်ပီး ပင်ေလာင်းလမ်းဆုံှင့ ်

အိုင်ေစာက်ေကျးရွာအကား လမ်းေဘး

ေရေြမာင်းများှင့် မပိုက်ကယ်ိုး ေရစီး

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးအတွက်  ေရေြမာင်း

များတူးေဖာ်ေနမ အား လှည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးေကာင်းသိရသည်။   

ေအာင်မျိးဝင်း(ဥတ ရ)

မိုး၊ ေဆာင်း၊ ေွ ရာသီြပည့်သီးှံစိုက်ပျိးိုင်ေရး 
ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ၊ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရးှင့် 

ငလျင်ေဘး ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ 
ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန်  ဇူလိုင် ၂၇

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ခွန်သန့်ေဇာ်ထူး

သည် ဇူလုိင်လ၂၅ ရက်က ဧရာဝတီတုိင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် လမ်းပန်းဆက်သွယ်

ေရးဝန်ကီးှင့အ်တ ူဧရာဝတတီိင်ုးေဒသ

ကီး  န်ကားေရးမှးုံး၌ ုံးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို  သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။  

 ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲ

သည်  ုံးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ု

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရှိ

သမူျားအား လိအုပ်သည်များမှာကားကာ      

ဝန်ထမ်းများှင့်   ေတွဆုံအမှာစကား

ေြပာကားပီး   ဝန်ထမ်းများအား   ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်သည်။

ယမန်ေန့ မွန်းလဲွပိင်ုးက ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည်   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  ြပည်ေထာင်စု

တိင်ုးရင်းသားေကျးရွာ (ရန်ကန်ု) တွင် တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနေသာဝန်ထမ်းများ ေနထိင်ု

သည့် ေတာင်ဒဂံုမိနယ် ေကွမ ဝန်ထမ်း

အမ်ိရာှင့ ်သန်လျင်မိနယ် ေညာင်သုံးပင်

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာတိုကိ ုသွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်ချက်များကိ ု ေတွဆုံ

ေမးြမန်းကာ       ေပါင်းစပ်ြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင်     ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲဝင်  တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေစာဂျက်ေကာထ့ူး၊    တာဝန်ရိှသမူျားှင့်

အတ ူြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေကျးရွာ 

(ရန်ကန်ု) အဆင့ြ်မင့တ်င်လပ်ုငန်း ေဆာင်

ရွက်ေနမ များှင့ ်၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် 

အတွင်း ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းများအား 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။   

ကည့် စစ်ေဆးစ်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက တိုင်းရင်းသားေကျးရွာသည ်

မမိတိိုဝန်ကီးဌာနအတွက် အဓကိြပယဂ်ု

တစ်ခုပင်ြဖစ်ပီး တိုင်းရင်းသားများ၏ 

ဓေလ့ထုံးစံများကို အများြပည်သူများ၊ 

ခရီးသွားဧည့်သည်များ စိတ်ချမ်းသာစွာ

လာေရာက်ေလလ့ာအပန်းေြဖိင်ုရန်အတွက် 

အမဲသန့်ရှင်းသာယာလှပ၍    စိမ်းလန်း

စိြုပည်ေနရန်လိအုပ်ေကာင်း   ေြပာကား

သည်။ 

မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့အ်ဖဲွသည် ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား

ေကျးရွာအတွင်း   တိုင်းရင်းသားိုးရာ

စားေသာက်ဆိင်ုခန်းများ၊ တိင်ုးရင်းသားိုးရာ

အမ်ိများကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များမှာကားကာ ဝန်ထမ်း

များအား ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငေွပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်သူများ၊ ခရီးသွား

ဧည့သ်ည်များ စတ်ိချမ်းေြမစွ့ာ လာေရာက်

လည်ပတ်အပန်းေြဖေနမ ကို  လိုက်လံ

ကည့် ပီး ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၊ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆   ဘ  ာှစ်    ြပည်ေထာင်စုခွင့်ြပ

ဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့်    ေဆာင်ရွက်မည့ ်

ေသာင်တူးြခင်းလပ်ုငန်း၊ ေြမယာ ခင်းြပြပင် 

ြခင်းလပ်ုငန်း၊ ပန်းအလှစိက်ုပျိးြခင်းလပ်ုငန်း၊ 

အပျိေဆာင်အေထေွထ ွြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း၊ 

အေထွေထွြပြပင်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

ကည့် စစ်ေဆးကာ   လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။       ြမဝတီ                                             

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားေကျးရွာအတွင်း တိုင်းရင်းသားိုးရာ
စားေသာက်ဆိုင်ခန်းများ၊ တိုင်းရင်းသားိုးရာအိမ်များကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ခွန်သန့်ေဇာ်ထူး လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇  

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးလ  င် ဦးေဆာင်ေသာ   ြမန်မာ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် ယမန်ေန့ နနံက်

ပိုင်းက   တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ 

ေကွကျိးြပည်နယ ်ေကွရမ်မိ၌ ကျင်းပ

သည့် ၂၀၂၅ ခုှစ် တုတ်-အာဆီယံ 

ပညာေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ရက်သတ 

ပတ်အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ    တုတ်-အာဆီယံပညာေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ရက်သတ ပတ်အခမ်း

အနား တက်ေရာက်လာကသည့် ိုင်ငံ

အလိုက်  အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများက 

စုေပါင်းဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

ထို ေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးက "Smart 

Education Empowering people to people 

Exchanges and Educational Cooperation "

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေြပာကားရာတွင် ြမန်မာိင်ုငံ

အေနြဖင့ ်ပညာေရးသည် ေရရှည်တည်တံ့

ေသာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့်   ေဒသတွင်း

သာယာဝေြပာေရး၏ အေြခခံအုတ်ြမစ်

ြဖစ်သည်ဟ ုအခိင်ုအမာယုံကည်ေကာင်း၊ 

တုတ်ိုင်ငံှင့် ြမန်မာိုင်ငံ တက သိုလ်

များအကား  နားလည်မ စာခ န်လ ာ(MoU) 

ေရးထိုးြခင်းသည် ဆရာ၊   ဆရာမများှင့်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအကား 

အသပိညာဖလှယ်ြခင်း၊ သေုတသနပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်နည်းပညာဖလှယ်ြခင်း

တိုအတွက် အေရးပါေသာေြခလှမ်းတစ်ရပ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ပီးခဲသ့ည့ ်ငါးှစ်တာကာလ

အတွင်း  တုတ်ိုင်ငံှင့်   ြမန်မာိုင်ငံ 

တက သိုလ်များအကား      နားလည်မ 

စာခ န်လ ာေရးထိုးမ  ၁၉  ခေုရးထိုးထားပီး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေြပာကားပီး   ဒတုယိဝန်ကီးှင့ ်  ြမန်မာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည်  ခင်းကျင်းြပသ

ထားေသာြပခန်းများကိ ုလှည့်လည်ကည့် 

ေလ့လာခဲ့ကသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

"Industry - Education Integration 

for Development "   ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ဆက်လက်ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာေသာ 

အာဆယီံိင်ုငမံျား၏ ပညာေရးအဆင့်ြမင့် 

အရာရှိ ကီးများက တက  သိုလ်များမ ှ 

ထူးခ န်သူများအား   ဆုများချးီြမင့်က

သည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွမှ 

မတိ ီလာတက သိလ်ု ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ 

ဘဟန်က "Teacher Exchange and 

Cooperation" ေခါင်းစ်ြဖင့် ေဆွးေွး

တင်ြပခဲ့ေကာင်းသိရသည်။         ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် တုတ်-အာဆီယံပညာေရးပူးေပါင်း
ေဆာင်ရွက်မ  ရက်သတ ပတ်အခမ်းအနားသို
ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င် တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင်  ၂၇ 

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့်ရှမ်းြပည်

နယ်တိုတွင်  မုိးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်း

လျက်ရှိပီး    အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ

ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာ

သွန်းြခင်းှင့်အတူ    ေလြပင်းတိုက်ခတ်

ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊  မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်  မိုးသီးေက ြခင်း

စသည့ ်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ု

ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန်အǧကြံပ

အပ်ပါသည်။                                     

                                       (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၇-၂၀၂၅

၁။  ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ (၂၀၀၈ ခှုစ်)၊ ပဒ်ုမ 

၃၆၆ ပဒ်ုမခဲွ(က)၊ ၁၉၉၁ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၁၅ ရက်ေန့တွင် ြမန်မာိင်ုငမှံ ပါဝင်ချပ်ဆိ ု

ထားခဲေ့သာ ကလုသမဂ ၏ ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာသေဘာတစူာချပ် 

အပိဒ်ု ၂၈၊ ၂၉၊ ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးများဆိင်ုရာဥပေဒ (၂၀၁၉ ခှုစ်) ပဒ်ုမ ၄၆၊ 

၄၇ ှင့ ်ကမ ာလ့ူ့အခွင့အ်ေရးေကညာစာတမ်း အပိဒ်ု ၂၆ တိုတွင် ပညာသင်ယခွူင့ှ်င့ ်

စပ်လျ်း၍ ြပ  ာန်းထားရှိပါသည်။

၂။ ြမန်မာုိင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်သည် ေကာ်မရှင်ဥပေဒပုဒ်မ 

၄၃၊ ၄၄ တိုအရ အကျ်းေထာင်၊ အကျ်းစခန်းှင့ ်လငူယ်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး

စခန်း၊ လငူယ်သင်တန်းေကျာင်းတိုကိသွုားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးစ် အကျ်းသား၊ 

အကျ်းသမူျား၊ လငူယ်သင်တန်းေကျာင်းများမှ ကေလးသငူယ်များ၏ ပညာသင်ယခွူင့ ်

အခွင့အ် ေရးအတွက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေနသည်ကိ ုေတွရိှရ

ပါသည်။ ကည့် စစ်ေဆးစ် တက သိလ်ုဝင်တန်းပညာေရး ဆက်လက်သင်ယလူိသုည့ ်

အကျ်းသား၊ အကျ်းသမူျားရိှပါက သက်ဆိင်ုရာဌာနမှ စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုရန် 

ေကာ်မရှင်ဥပေဒဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းှင့အ်ည ီအǧကြံပတိက်ုတွန်းလျက်ရိှပါသည်။

၃။ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်အတွက ်တက သိုလ်ဝင်တန်းေအာင်စာရင်းများကိ ု

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၇ ရက်ေန့တွင် ထတ်ုြပန်ေကညာခဲရ့ာ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 

ေအာင်ြမင်သမူျားအနက် အကျ်းဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ အင်းစန်ိဗဟိအုကျ်းေထာင်မှ 

အကျ်းသား ၁၀ ဦးှင့ ်မ ေလးဗဟိအုကျ်းေထာင်မှ အကျ်းသား ၆ ဦး၊ စစုေုပါင်း 

အကျ်းသား ၁၆ ဦး ေအာင်ြမင်ခဲပ့ါသည်။ ေအာင်ြမင်သမူျားတွင် ၃ ဘာသာ  ဂဏ်ုထူးရှင် 

၆ ဦး၊ ၂ ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၄ ဦးှင့် ၁ ဘာသာ ဂုဏ်ထူးရှင ်၄ ဦး ပါဝင်ပါသည်။ 

လမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ ကည့ြ်မင်တိင်ုမျက်မြမင်ေကျာင်းမှ ၁ ဦး၊ ကျိက်ဝိင်ုး

လငူယ်သင်တန်းေကျာင်းမှ  ၁ ဦး၊ အမျိးသမီးကေလးများသင်တန်းေကျာင်း မ ေလးမှ 

၁ ဦး၊ လား  းလူငယ်သင်တန်းေကျာင်းမ ှ၁ ဦး၊ လပွတ ာလူငယ့်အားမာန်သင်တန်း 

ေကျာင်းမ ှ၁ ဦး၊ စုစုေပါင်း သင်တန်းသား ၅ ဦးလည်း  ေြဖဆိုေအာင်ြမင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရှိရပါသည်။

၄။ ၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်တန်း ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူ အကျ်းေထာင်များရှိ 

အကျ်းသား၊ အကျ်းသမူျား၊ လငူယ်သင်တန်းေကျာင်းများရိှ ကေလးသငူယ်များ၏ 

တက သိလ်ုဝင်တန်း ေအာင်ြမင်မ အေပ  ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရးေကာ်မရှင်

အေနြဖင့ ်ဝမ်းေြမာက်ပါေကာင်းှင့ ်တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင်ြမင်သ ူအကျ်းသား၊ 

အကျ်းသမူျားှင့ ်သင်တန်းသားများ၏ ပညာသင်ယခွူင့အ်ခွင့အ်ေရး  ဆက်လက်ရရိှ

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ဟယုုံကည်ပါေကာင်း သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်ြမန်မာိုင်ငံ အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ  ၂၇ ရက်

ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသားလူ့အခွင့်အေရးေကာ်မရှင်

သတင်းထုတ်ြပန်ချက ်အမှတ်စ် (၈ /၂၀၂၅)
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖအိား

နည်းရပ်ဝန်း ှစ်ကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုပီး တစ်ကမ်ိတွင် ပိမုိအုားေကာင်း

လာကာ မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ်သို ေရာက်ရှိိုင်သည်။အေနာက်

ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်တိုတွင် အားအသင့်အတင့်မှအားေကာင်းိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

မိုးရွာသွန်းမ အ ေြခအေနမှာ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် 

ရွာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး (အေရှပိင်ုး)၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် 

ရွာသွန်းမဲေအာက်ေလျာ့နည်းုိင်ကာ ေနြပည်ေတာ်၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး (အေနာက်ပိင်ုး)၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်းှင့် အေရှပိုင်း)တုိတွင် 

ရွာသွန်းမဲခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်း

ြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး)တိုတွင် ၂၅ ရက်မှ ၃၀ ရက်ခန့်၊ ေနြပည်ေတာ်၊ 

မ ေလးတုိင်းေဒသကီး၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်း၊ 

ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး)

တိုတွင်    ၁၉ ရက်မှ ၂၄ ရက်ခန့်ှင့် မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုးတိုတွင် ၁၄ ရက်မှ ၁၈ ရက်ခန့်  

မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။ 

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

၂၀၂၅ ခှုစ် ဩဂတ်ုလအတွင်း ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ေရɫ ကူမိ၊ 

ကသာမိ၊ သပတ်ိကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ြမင်းမူမိ၊ 

ပခုက မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ 

ေအာင်လံမိ၊ ြပည်မိ၊ ဆပ်ိသာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတိုတွင် 

တစ်ကမ်ိခန့်စ၊ီ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ဟမု လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိ၊ 

ေမာ်လိက်ုမိ၊ ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မုရွံာမိတိုတွင် 

တစ်ကမ်ိခန့်စ၊ီ ဒု  ဝတြီမစ်ေရသည် ြမစ်ငယ်မိတွင်တစ်ကမ်ိခန်၊့ 

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့် မေဒါက်မိတိုတွင် 

တစ်ကမ်ိခန့်စ၊ီ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည် ေရɫ ကျင်မိတွင် တစ်ကမ်ိခန်၊့ 

ပခဲူးြမစ်ေရသည် ပခဲူးမိတွင် တစ်ကမ်ိခန့်၊ သလွံင်ြမစ်ေရသည် 

ဘားအံမိတွင် တစ်ကမ်ိခန်၊့ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် 

တစ်ကမ်ိခန်၊့ ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိင်ုးေချာင်းမိ၊ သာေပါင်းမိှင့် 

ပသုမ်ိမိတိုတွင် တစ်ကမ်ိခန့်စ၊ီ တိုးြမစ်ေရသည် မအပူင်မိတွင် 

တစ်ကိမ်ခန့်ှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည်  ဘီးလင်းမိတွင် 

တစ်ကမ်ိခန့် ယင်းမိများ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အသီးသီးအထက်သို 

ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိိုင်သည်။                                  (မိုး/ဇလ)  (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၅ ခုှစ် ဩဂုတ်လ လပတ်အတွက် မိုးေလ၀သှင့် ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် မေဒါက်မိတွင်  ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် အထက်သို 

၄ ေပေကျာ် ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ေပဝက်ခန့် 

ြမင့်တက်လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၆ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည် 

ေရɫ ကျင်မိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် အထက်သို  ၁ ေပေကျာ် 

ေကျာ်လွန်ေနပီး  ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ေပဝက်ခန့် ြမင့်တက်

လာိုင်ကာ ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်

သည်။

ယေန့နံနက် ၆ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ သံလွင်ြမစ်ေရ

သည် ဘားအံမိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် အထက်သို ၄ ေပခွဲ

ြမစ်ေရကီးမ အေြခအေန

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစမ်ိ

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသိုအသိေပး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၇ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၇

ထိုင်းိုင်င ံSongkhla မိ၌ ဇူလိုင်လ 

၂၂ ရက်မှ ၂၇ ရက်ထိ ကျင်းပသည့ ်(၃၈)

ကိမ်ေြမာက် ထိုင်းဘုရင့်ဖလား ကမ ာ့

ချန်ပီယံရှစ်  ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ၏ 

ဆုချးီြမင့်ပွဲကို  ယေန့ေန့လယ်ပိုင်းတွင ်

ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ယင်းပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာ

အသင်းသည် အမျိးသားသုံးေယာက်တွဲ

ပိင်ပဲွ၊ အမျိးသား ေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ၊ 

အမျိးသမီး သုံးေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၊  အမျိး

သမီး ေလးေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၊ အမျိးသမီး 

ကွင်းသွင်းြခင်းခတ်ပိင်ပဲွှင့ ်အမျိးသား+

အမျိးသမီး ေလးေယာက်တဲွပိင်ပဲွ ပိင်ပဲွ

(၃၈)ကိမ်ေြမာက် ထိုင်းဘုရင့်ဖလား ကမ  ာ့ချန်ပီယံရှစ် 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

အမျိးအစားေြခာက်မျိး ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲရ့ာ 

ပိင်ပဲွများအပီး ပိင်ပဲွေလးမျိးမှေငတွဆံပ်ိ

ှစ်ခုှင့်  ေကးတံဆိပ်ှစ်ခု  ဆုတံဆိပ်

ေလးခုဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ကသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွသို မေလးရှား၊ ဗယီက်နမ်၊ 

လာအို၊ အိ ိယ၊ ဂျပန်၊ ေတာင်ကိုရီးယား၊ 

ြမန်မာ၊ စင်ကာပူ၊ ဘူိုင်း၊ ပါကစ တန်၊ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ သီရိလက  ာှင့ ် အိမ်ရှင်

ထိင်ုးိင်ုငမှံ ပိက်ုေကျာ်ြခင်းအားကစားသမား

များပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

ြမန်မာပိက်ုေကျာ်ြခင်းအသင်းသည် ၂၀၂၅ 

ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလတွင် ထိင်ုးိင်ုင၌ံကျင်းပ

မည့် (၃၃)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်

အာရှအားကစားပိင်ပွဲအတွက် ကိတင်

ြပင်ဆင်သည့်အေနြဖင့် ယင်းပိင်ပွဲအား 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

၂၀၂၄ ခှုစ်ကြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်(၃၇)ကမ်ိေြမာက်

ထိုင ်းဘုရင့ ်ဖလား ကမ ာ့ချန ်ပီယံရ ှစ ်

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွတွင် ေရɫ တဆံပ်ိတစ်ခ၊ု 

ေငွတံဆိပ်တစ်ခုှင့် ေကးတံဆိပ်ှစ်ခု 

ဆွတ်ခူးရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ဝန်းရံခ

ခန့်  ေကျာ်လွန်ေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၁ ေပခန့်  ြမင့်တက်လာ

ိုင်ကာ   ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်  ဆက်လက်တည်ရှိိုင်

သည်။

ယေန့ နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ ပဲခူးြမစ်ေရသည ်

ပဲခူးမိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ၁ ေပခွဲေကျာ်တွင ်

ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည်  ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ယင်းမိ၏

စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့ နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ စစ်ေတာင်း

ြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ၂ ေပခဲွခန့်

တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။  အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်ှစ်ရက်အတွင်း 

ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့ နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ  ေသာင်ရင်း

ြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ၁ ေပ

ေကျာ်တွင် ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့ နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ နန့်ယင်းေချာင်း

ေရသည် မိုးညင်းမိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက် ၃ ေပခွဲ

ေကျာ်တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရှိိုင်သည်။

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ မယ်ဆိုင်ေချာင်း

ေရသည် တာချလီိတ်မိ(လွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရွာ)တွင် ယင်းမိ၏

စိုးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်  ေပဝက်ခန့်တွင်ေရာက်ရှိေနသည်။  အဆိုပါ

ေချာင်းေရသည် ေနာက် ၁၂ နာရီအတွင်း ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်

အထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မေဒါက်မိ၊ ေရɫ ကျင်မိ၊ ဘားအံမိ၊ ပခဲူးမိ၊  ေတာင်ငူမိ၊  

ြမဝတီမိ၊  မိုးညင်းမိှင့်  တာချလီိတ်မိတိုအတွင်းရှိ  ြမစ်ကမ်း

အနီးှင့်   ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင့်  ကိတင်သတိြပိုင်

ပါရန်ှင့ ်ြမစ်ေရြမင့တ်က်လာပါက အချန်ိမေီရှာင်ရှားိင်ုပါရန် သတေိပး

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)                                                                                                                                                                                   



၁၅၂၈-၇-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၇ရန်ကုန်  ဇူလိုင်  ၂၇

Carabao Futsal Champion Cup 2025 

ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက ရန်ကုန်မိ MFF 

Futsal Stadium  သဝုဏ တွင် ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ အာရှ

ေဘာလုံးအဖဲွချပ် အကီးတန်းဒတုယိဥက   

ှင့်  ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်ဥက    

ဦးေဇာ်ေဇာ်၊ ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် 

ဒတုယိဥက    ဦးထပ်ိခွန်ေနာင်ြမင့ေ်ဝ၊ ြမန်မာ

ိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်ဖဆူယ်ှင့သ်ေဲသာင် 

ြပင်ေကာ်မတဦက    ဦးဝင်းေသာ်၊ Century 

Beverage Co.,Ltd. မှ Managing Director 

ဦးစိုင်းဝင်းေအာင်၊ တာဝန်ရှိသူများှင့ ် 

ပရိသတ်များက ဗိုလ်လုပွဲအြဖစ ်MIU FC 

အသင်းှင့်   Winner Generations FC 

အသင်းတို ယှ်ပိင်ေနမ အား    ကည့်  

အားေပးသည်။

ထိုေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားအား

ကျင်းပရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

များှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက Carabao Futsal 

Champion Cup 2025 ပဲွစ်တွင် တာဝန်ယူ

ခဲ့သည့် ဒိုင်ကီးကပ်ှင့် ဒိုင်လူကီးများ 

ကို  အမှတ်တရဆုများကိုလည်းေကာင်း၊ 

Carabao Futsal Champion Cup 2025 

ပိင်ပဲွတွင် အသန့်ရှင်းဆုံးဆရုရိှသည့ ်YRG 

FC အသင်းကိ ုဆဖုလားှင့ ်ဂဏ်ုြပချးီြမင့ ်

ေငကွိလုည်းေကာင်း၊ အေကာင်းဆုံးဂိုးသမား 

ဆရုရိှသည့ ်Winner Generations FC အသင်း 

မှ ေကျာနပံါတ်(၂၂) ေမာင်ေကျာ်ရေဲသွးကိ ု

ဆုတံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွကိုလည်း 

ေကာင်း၊ အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆရုရိှ 

သည့ ်Winner Generations FC အသင်းမှ 

ေကျာနပံါတ်(၄) ေမာင်ထွဋ်ထွဋ်လွင်ကိ ုဆ ု

တဆံပ်ိှင့ ်ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငကွိလုည်းေကာင်း၊ 

စတတု ဆရုရိှသည့ ်TG United FC အသင်းကိ ု

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငကွိလုည်းေကာင်း၊ တတယိ

ဆရုရိှသည့ ်YRG FC အသင်းကိ ုတစ်ဦးချင်း 

ဆုတံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွကိုလည်း 

ေကာင်း၊    ဒုတိယဆုရရှိသည့် MIU FC 

အသင်းကိ ုတစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိှင့ ်ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွကိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်က

သည်။

ယင်းေနာက် Carabao Futsal Champion 

Cup 2025 ပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသည့ ်

Winner Generations FC အသင်းကိ ုတစ်ဦး 

ချင်းဆုတံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွအား 

အာရှ ေဘာလုံးအဖဲွချပ် အကီးတန်းဒတုယိ 

ဥက   ှင့် ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်

ဥက   တိုကလည်းေကာင်း၊ ချန်ပယီဆံဖုလား

ကို တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ကလည်း 

ေကာင်း ေပးအပ်ခဲ့ကေကာင်း သရိသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

Carabao Futsal Champion Cup 2025 ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ေနာင်ချိ

မိ၌ ေကျာင်းြပန်လည်တက်ေရာက်ကမည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရှင့် တပ်မေတာ်က    ပုံှိပ်စာအုပ်၊ 

ေကျာင်းဝတ်စုှံင့ ်ေကျာင်းသုံးစာေရးကရိယိာ

များေပးအပ်ချးီြမင့ြ်ခင်းကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ေနာင်ချိမိရိှ အေြခခံပညာအလယ်

တန်းေကျာင်းခဲွ(ေလာက်ဖန်း)၌ ြပလပ်ုရာ 

တပ်မေတာ်မှတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျာက်မဲ

ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးမှး၊ ဌာနဆိင်ုရာမှ တာဝန် 

ရိှသမူျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ေကျာင်းသားမဘိများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ဗိုလ်မှးကီးြမင့်ဟိန်းက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအတွက်      ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်

တပ်မေတာ်က     ချးီြမင့်ေပးအပ်သည့ ်

ေကျာင်းသံုးပံုိှပ်စာအုပ် ၁၅၀ စု၊ံ ခတဲ ံ၅၀ 

ဒါဇင်၊ ေဘာပင် ၃၀၀ ေချာင်းှင့် ေကျာင်း

ဝတ်စု ံ၁၅၀ စုတံိုကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့်ကရာ    

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက လက်ခံ

ရယူကသည်။ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ေအးချမ်း

ေပျာ်ရɫ င်စွာပညာသင်ကားိင်ုရန်ှင့ ်ေကျာင်း

ေနအရွယ်ကေလးအားလုံး ေကျာင်းေနိင်ု

ေရးအတွက်  ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက  စီစ်

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများ  ယာယီထိန်းချပ်ခဲ့ 

သည့ ်ေနာင်ချိမိမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များသည်လည်း   အြခားေအးချမ်းသည့်

ေဒသများရိှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

နည်းတ ူေအးချမ်းစွာပညာသင်ကားိင်ုေရး

အတွက် တပ်မေတာ်၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း

များှင့် ြပည်သူလူထုတို    ပူးေပါင်း၍ 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ေနာင်ချိမိ၊ အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်းခွဲ(ေလာက်ဖန်း)၌ 

ပုံှိပ်စာအုပ်၊ ေကျာင်းဝတ်စုံှင့် စာေရးကိရိယာများေပးအပ်

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက် ေကျာင်းသုံးပုံှိပ်

စာအုပ်၊ ေကျာင်းဝတ်စုံှင့ ်စာေရးကိရိယာများ ေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၇ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၇

၂၀၂၅ ခုှစ်   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွ ဲ

ေအာင်စာရင်းများကိ ုယေန့နနံက် ၆ နာရီ

တွင်     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ

သက်ဆိုင်ရာစာစစ်ဌာနများ၌    တစ်ပိင်

တည်းထတ်ုြပန်ေကညာခဲရ့ာ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအတွင်း ၃၇၄၆၇ ဦးေြဖဆိရုာတွင် 

၁၉၃၆၆ ဦးေအာင်ြမင်ခဲ့၍ ေအာင်ြမင်မ  

ရာခိုင် န်း  ၅၁ ဒသမ ၆၉ ရာခိုင် န်းရှိခဲ့

သည်။

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအတွင်းရိှ စာစစ်ဌာန ၉၁ ခ၌ု တက သိလ်ု

ဝင်ေအာင်စာရင်းများကိ ုထတ်ုြပန်ေကညာ

ခဲ့ရာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

မိဘေဆွမျိးများ စိတ်အားထက်သန်စွာ 

လာေရာက်ကည့် ခဲ့ကသည်။

“ဒီှစ်မှာ    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အေနနဲ  ့တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ချက် 

၅၁ ဒသမ ၆၉ ရာခိင်ု န်းရရိှထားတာေကာင့ ်

တစ်ိုင်ငံလုံးအေနနဲ့   ဒုတိယေနရာမှာ 

ရပ်တည်ေနပါတယ်။ မွန်ြပည်နယ်က ၅၇ 

ဒသမ ၁၆ ရာခိင်ု န်းနဲ ့တစ်ိင်ုငလံုံးမှာ ေအာင်

ချက်ပထမြဖစ်ပါတယ်။ အခလုိေုအာင်ြမင်မ 

ရရိှေအာင် အဘက်ဘက်က ဝိင်ုးဝန်းကညူီ

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့ေူတအွားလုံးကိ ုေကျးဇူး

အထူးတင်ရှိပါတယ်”ဟု ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးပညာေရးမှး   ေဒါက်တာချိချိ

ြမတ်ေအာင်က ေြပာသည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်  တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

တွင်     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ ၃၇၄၆၇ ဦးေြဖ

ဆိုခဲ့ပီး ယခင်ှစ်က ေအာင်ြမင်သူမရှိခဲ့

ေသာ    ကိုကိုးက န်းစာစစ်ဌာန၌ ယခုှစ် 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ၁၈ ဦးဝင်ေရာက် 

ေြဖဆိခုဲရ့ာ ၁၂ ဦးေအာင်ြမင်မ ရိှခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။ 

၂၀၂၆ ခုှစ်   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

တွင်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအေနြဖင့ ်

ရလဒ်ေကာင်းများ ဆက်လက်ပိင်ုဆိင်ုရရိှ

ိုင်ေစရန် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ၏ 

ကီးကပ်ကူညီမ ှင့်အတူ သက်ဆိုင်ရာ 

ခိုင်/မိနယ်ေကျာင်းများ    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်ေကျာင်းေန န်း ြမင့မ်ား

ေရး၊ ေကျာင်းထွက် န်းကျဆင်းေရးှင့ ်

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ေအာင်ချက်ေကာင်း

မွန်ေရး     စသည့်စံ န်းများ ဆက်လက် 

ေအာင်ြမင်မ ရရိှေစရန် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားမည်ဟ ု ပညာေရးမှးက  ေြပာကား

သည်။

“ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်မှာ တက သိလ်ု

ဝင်စာေမးပွ ဲ၄၆၂ ဦးေြဖဆိုရာမှာ ၂၈၅ ဦး

ေအာင်ြမင်ပီး ဂဏ်ုထူးရှင် ၆၀ ထွက်ေပ ခဲ ့

ပါတယ်။ ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ေလးဦး 

ထွက်ေပ ခဲ့ပီး ၆၁ ဒသမ ၆၉ ရာခိုင် န်း

ေအာင်ြမင်ခဲတ့ာေကာင့ ်အားလုံးနဲ့ထပ်တ ူ

ဝမ်းသာဂဏ်ုယပူါတယ်”ဟ ုဗိလ်ုတေထာင်

မိနယ် အမှတ်(၆) အထက်တန်းေကျာင်းမှ 

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ သင်းသင်းေအာင်

က ေြပာသည်။

ရန်ကုန်တိုင ်းေဒသကီး   အတွင်း 

လမ်းမေတာ်မိနယ်တွင ်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၄၇၀ ေြဖဆိုရာ၌    ၃၆၅ ဦး

ေအာင်ြမင်ခဲ့သည့်အတွက ်  ေအာင်ြမင်မ 

ရာခိင်ု န်း ၇၇ ဒသမ ၆၆ ရာခိင်ု န်းရရိှခဲ၍့ 

ေအာင်ချက်အများဆုံးမိနယ်အြဖစ်လည်း

ေကာင်း၊  ကမာရွတ်မိနယ်တွင် ၈၂၀ ေြဖဆိ ု

ရာ၌ ၆၃၃ ဦး ေအာင်ြမင်ပီး   ေအာင်ြမင်မ 

ရာခိင်ု န်း ၇၇  ဒသမ ၂၀ ရာခိင်ု န်းရရိှခဲ၍့ 

ေအာင်ချက်    ဒုတိယအများဆုံးမိနယ်

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ဒဂုံမိနယ်တွင် ၄၂၃ 

ဦးေြဖဆိုရာ၌    ၃၀၈ ဦးေအာင်ြမင်ပီး 

ေအာင်ြမင်မ ရာခိုင် န်း      ၇၂ ဒသမ ၈၁ 

ရာခိင်ု န်းရရိှခဲရ့ာ    ေအာင်ချက် တတယိ 

အများဆုံးမိနယ်အြဖစ ်  လည်းေကာင်း 

ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် ယခကုဲသ့ို 

ေအာင်ချက်ြမင့မ်ားလာေရးအတွက် တိင်ုး

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်Grade–12 

ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ ေဆွးေွးပဲွများှင့ ်မွမ်းမံ

သင်တန်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။         ဓာတ်ပုံ - ကူး၊ ညိမ်းသူ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူ ၁၉၃၆၆ ဦးရှိ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ပညာေရးမှး   

ေဒါက်တာချိချိြမတ်ေအာင်။

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ သင်းသင်းေအာင်။



၂၈-၇-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

စစ်ေတွ    ဇူလိုင်    ၂၇

 ရခိုင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက   ကီးမှး

ကျင်းပေသာ ၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးရာသီအေြခခံ

ပညာေကျာင်းေပါင်းစု ံ   ေဘာလုံးပိင်ပွဲကိ ု

စစ်ေတွမိ    ဓညဝတီအားကစားကွင်း၌ 

ကျင်းပလျက်ရှိရာ   ယမန်ေန့ညေနပိုင်းက 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်    ဦးထိန်လင်း

သည် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ အားကစားအသင်းများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ အားကစား

ဝါသနာရှင်များှင့အ်တ ူတက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးခဲ့ကသည်။

ဦးစွာ အုပ်စ(ုက) ပဲွစ်အြဖစ် အမှတ်(၃) 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းေဘာလုံး

အသင်းှင့အ်မှတ်(၆)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းေဘာလံုးအသင်းတုိ ယှ်ပိင်

ကစားကရာ  အမှတ်(၆)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း ေဘာလုံးအသင်းက 

၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိသည်။

၂၀၂၅ ခု ှစ ် မိုးရာသီ အေြခခံပညာ

ေကျာင်းေပါင်းစုံေဘာလုံးပိင်ပွဲကို စစ်ေတွ

မိ ဓညဝတအီားကစားကွင်း၌ အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းှင့ ် အထက်တန်း

ေကျာင်းခဲွများမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း ၁၀ သင်း

တိုက  ဇလူိင်ုလ ၇ ရက်မှ ၂၇ ရက်အထ ိအပ်ုစု

ပွဲစ်များအြဖစ်    ယှ်ပိင်ကစားလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။    

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်) 

မိုးရာသီ အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစုံ ေဘာလုံးပိင်ပွဲကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်  ၂၇

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်

အစိုးရ၊ သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည် ၂၀၁၈ ခှုစ်

တွင် ြပ  ာန်းထားသည့် သစ်ေတာဥပေဒ

ပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခဲွ(င)အရ အပ်ှင်းထားေသာ  

လပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားကိကုျင့သ်ုံးလျက်   တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ မတ်ိခိင်ု၊ က န်းစုမိနယ်

အတွင်းကျေရာက်ေနသည့ ် ဧရယိာအကျယ်

အဝန်း(၉၆၀၄) ဧကရှိေသာ  နယ်ေြမကို 

“ဆင်ကူးက န်းဒေီရေတာကိးြပင်ကာကွယ်“ဆင်ကူးက န်းဒေီရေတာကိးြပင်ကာကွယ်

ေတာ”ေတာ”အြဖစ် အမနိ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၇၃/

၂၀၂၅) အရ ၁၃၈၇ ခှုစ်၊ ဝါဆိလုြပည့ေ်ကျာ်

(၁၃)ရက်၊ (၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ၂၂ ရက်)မှစ၍ 

သတ်မှတ်ေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

သယဇံာတှင့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး

သမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည် ဒေီရေတာေဂဟ

စနစ်ေရရှည်တည်တံေ့စရန်၊ ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွ

များေပါက ယ်ဝေစရန်၊ လ  င်းဒဏ်/ေလမုန်

တိင်ုးဒဏ်ခစံားရမ များအား သဘာဝတတံိင်ုး

ကီးများသဖွယ်ကာကွယ်ရန်၊ ေဒသခြံပည်သူ

များအတွက် သား၊ ငါး၊ ကဏန်း၊ ပစွုန်စေသာ

ေရသယဇံာတများစ်ဆက်မြပတ်ထတ်ုယူ

သုံးစဲွိင်ုရန်ှင့ ်   ဒေီရေတာေဂဟစနစ်စမီံ

အပ်ုချပ်မ ပိမုိေုကာင်းမွန်လာေစရန်ရည်ရွယ်

၍ ဒီေရေတာကိးဝိုင်း/ကိးြပင်ကာကွယ်

ေတာများ    ဖွဲစည်းသတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။ 

ဆင်ကူးက န်းဒေီရေတာကိးြပင်ကာကွယ်

ေတာသတ်မှတ်ြခင်းြဖင့ ် ဒေီရေတာအဓကိ 

သစ်မျိးများြဖစ်သည့ ်    ြဗးေြခေထာက်၊ 

ြဗးအုပ်ေဆာင်း၊ လမု၊ လဘ၊ ကနစို၊ သမဲ့၊ 

ကျန၊ မဒမ၊ ပင်လယ်အန်ုးစသည့သ်စ်မျိးများ

ှင့် သေရာ၊ ှံြဗး(ငှက်)ှင့် ဓနိပင်စသည့် 

ေဒသမျိးရင်း   ဒေီရေတာသစ်မျိးများအား 

ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည်ြဖစ်ြခင်း၊ ဗျိင်း၊ ဗျိင်းေအာက်၊ 

စွန်၊ သိမ်းငှက်၊ ပန်းဇင်ငှက်၊  ခုစုပ်ငှက်၊ 

ေရေညာင့် တ်ဝိုင်းငှက်၊     တင်ကျးီငှက်၊ 

ငှက်တုံးငှက် စသည့ငှ်က်မျိးများ၏   ေနရင်း

ေဒသအား ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည်ြဖစ်ြခင်း၊ သား၊ 

ငါး၊ ကဏန်း၊ ပစွုန်များရှင်သန်ေပါက်ပွားရာ    

ေဂဟစနစ်     ပိုမိုေကာင်းမွန်လာေစြခင်း၊ 

ဒေီရေတာများသည် အဏ ဝါေဂဟစနစ်ကိ ု   

တည်ငမ်ိမ အတွက် အေရးပါသည့ေ်ဂဟစနစ်

တစ်ခြုဖစ်ြခင်းှင့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ်မှ 

ကာကွယ်ေပးိင်ုြခင်း စသည့အ်ကျိးေကျးဇူး

များရရှိိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန

မ ေလး    ဇူလိုင်    ၂၇မ ေလး    ဇူလိုင်    ၂၇

တိုးတက်ခိုင်မာအားေကာင်းသည့ ်လူမ 

အသိုက်အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး ေဆွးေွးပွဲ 

တစ်ရပ်ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး  မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ရှ ိ

Y-Mandalay Hotel ၌ကျင်းပရာ တုိးတက်

ခိင်ုမာအားေကာင်းသည့ ်လမူ အသိက်ုအဝန်း

ေဖာ်ေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတ ီဒုတိယ

ဥက    ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး   ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း တက်ေရာက်

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

အဆိုပါေဆွးေွးပွဲသို     မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး

ှင့် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊  ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ခိင်ုှင့ ်မိနယ်

များမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ မီးသတ်ဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများှင့ ်အရန်မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ 

ကက်ေြခနအီသင်းှင့ ်လမူ ေရးအသင်းအဖဲွ

များမှ လငူယ်များ၊ မ ေလးမိရိှ တက သိလ်ု၊ 

ေကာလိပ်ှင့် အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ

ပါေမာက ချပ်၊  ေကျာင်းအုပ်ကီးများှင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ    စုစုေပါင်း

အင်အား ၄၀၀ ခန့် တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   မ ေလးမိ  အမှတ်(၁၄)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ ှ  ေကျာင်းသူ

များက “မဂ  လာပါ” သီချင်းြဖင့ ်သီဆိုကြပ 

ေဖျာ်ေြဖကသည်။

ဆက်လက်၍   ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်

သံကားမှထုတ်လုပ်သည့ ်    “ြပင်းထန်တဲ ့

ေြမငလျင်ဒဏ်ကိေုကျာ်ြဖတ်ကာ   ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ကမယ့ ်   ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ ့

အနာဂတ်” ှင့်    “အနာဂတ်ကိုပိုင်စိုးသူ 

လငူယ်များ ” Video Clip ှစ်ခကုိ ုဖွင့လှ်စ်ြပသ

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်

ေမာင်အုန်းကေဆွးေွးရာတွင ်  တိုးတက်

ခိင်ုမာအားေကာင်းသည့ ်လမူ အသိက်ုအဝန်း

ေဖာ်ေဆာင်ေရးအတွက် အေြခခံြဖစ်ေသာ 

နယ်ေြမလုြံခံေရးှင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရး

တွင် မ ေလးမိအေနြဖင့ ်မလူအေနအထား

အတိင်ုး ြပန်လည်ရရိှေနပြီဖစ်၍ ိင်ုငေံတာ်

အစိုးရှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူဝိင်ုးဝန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန်၊  အထူး

သြဖင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပေရး စမီေံဆာင်ရွက်

ေနမ များတွင် ကျရာက  မှပါဝင်ေဆာင်ရွက်

ကရန်၊ တိုးတက်ခိုင်မာအားေကာင်းသည့ ်

လမူ အသိက်ုအဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး တစ်နည်း

အားြဖင့ ်စစ်မှန်သည့ဒ်မီိကုေရစစီနစ်ထွန်းကား

ေပ ေပါက်လာေစေရးအတွက်   ြပည်သူ

တစ်ရပ်လုံးက   အသိပညာရှိမ ၊  စည်းကမ်း

နားလည်လိုက်နာမ ၊    စာနာမ ၊   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်တတ်မ တိုှင့ ်ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်

ကရန် ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖဲွအတွက် MRTV DTH အစု ံ၅၀ ှင့် 

MRTV DVB T-2 Set Top Box အလုံး ၁၅၀ 

တိုကိုလ ဲေြပာင်းေပးအပ်ရာ   မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး  လုြံခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဗိလ်ုမှးကီးေနလင်းစိုးက လက်ခရံယသူည်။

ဆက်လက်၍ ေဆွးေွးပဲွသိုတက်ေရာက်

လာကသည့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ ၊ လမူ ေရးအသင်း 

အဖွဲများှင့ ် လူငယ်များ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက် MRTV DTH အစုံ

၂၀ ှင့ ်MRTV DVB T-2 Set Top Box အလုံး 

၄၀ တိုအား ကစံမ်းမေဲဖာက်၍ ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် မ ေလးမိ  အမှတ်(၁၄)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများက “ ေအာင်ြမင်ပါေစ 

ြမန်မာြပည”် ေတးသီချင်းြဖင့ ်   သီဆိုကြပ

ပီးေနာက ်ေဆွးေွးပွဲကို ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး  ချမ်းြမသာစည်

မိနယ်ရိှ အပုညာဗဟိဌုာန(Myanmar Arts 

Center)တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းခွင်သို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးရာ   ရှင်းလင်း

ေဆာင်တွင် Myanmar Land & Development 

Limited ေဆာက်လပ်ုေရးကမု ဏမှီ Project 

Director ေဒ ယယုုိင်ုက လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ  

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

အဆိုပါ အုပညာဗဟိုဌာန(မ ေလး)

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းကို Myanmar 

Land & Development Limited က ၂၀၂၅ ခှုစ် 

မတ်လမှစတင်၍ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ အေဆာက်

အအုံှင့် ေဆာက်လုပ်ေရးဧရိယာအတွင်း 

ချံွယ်များ      ရှင်းလင်းေရးအပါအဝင ်

သန့်ရှင်းေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

အေဆာက်အအုံသံတိုင်များ  သန့်ရှင်းေရး

ြပလပ်ုပီး ဆေီဆးသတ်ုြခင်း၊ အေဆာက်အအု ံ

သုံးထပ်တွင်    ကမ်းခင်းများြပြပင်ြခင်း၊ 

RC Wall များတွင် အက်ေကာင်းများြပြပင်၍ 

အေချာကိုင်ြခင်း၊   ြခံစည်းိုး အုတ်တံတိုင်း 

အရှည်ေပ ၂၀၇၀  ေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ ဂါလန်

၃၀၀၀၀ ဆံ့  ေြမေအာက်ေရကန် ှစ်လုံး

တည်ေဆာက်ြခင်း၊     ရှစ်လက်မ ေြမေအာက်

ေရတွင်းှစ်ခုတူးေဖာ်ြခင်းများေဆာင်ရွက်

ပီးစီးခဲ့ပီး    ယခုအခါ   ၁၂၅၀ ေကဗွီေအ 

ထရန်စေဖာ်မာတစ်လံုးှင့်  ၃၃ ေကဗီွလုိင်း

သွယ်တန်းြခင်းကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး

ပီး လိုအပ်သည်များ   ေဆွးေွးမှာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။                      ြမဝတီ

မ ေလးမိ၌ကျင်းပသည့် တိုးတက်ခိုင်မာအားေကာင်းသည့် လူမ အသိုက်အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး 

ေဆွးေွးပွဲတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း တက်ေရာက်ေဆွးေွး

ဆင်ကူးက န်းဒီေရေတာကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်မှတ်



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၇-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်

စုဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်းသည် မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး သယဇံာတေရးရာဝန်ကီး ဦးစိင်ုး

ြမင့ေ်အး၊ ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားှင့်အတ ူ

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

မင်းဘူးမိနယ်ရှ ိ    မင်းဘူးေနေရာင်ြခည်

စွမ်းအင်သုံးဓာတ်အားေပးစက်ုမှံ  ပထမအဆင့် 

၄၀ မဂ ါဝပ်   ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေနမ ှင့် 

ဒတုယိအဆင့်  ၄၀ မဂ ါဝပ် ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ်   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က    ဒတုယိအဆင့ ်  ၄၀  မဂ ါဝပ်ဓာတ်အား 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် ချပ်ဆိထုားသည့်

စာချပ်များကိ ု  ြပန်လည်စိစစ်၍ စာချပ်ပါ

အတိင်ုးပီးစီးိင်ုေရး   ြမန်ြမန်ဆန်ဆန်ေဆာင်

ရွက်သွားရန်ှင့ ်စာချပ်ပါ စည်းကမ်းချက်များ

အတိင်ုး   လိက်ုနာေဆာင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်

ေကာင်း၊ ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် လာမည့်

ေွရာသီအမီြဖစ်ိုင်ေြခရှိေသာ ရှိပီးသား

စမီကံန်ိးများမှ ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး  

စမီေံဆာင်ရွက်လျက်ရိှသြဖင့ ်ဒတုယိအဆင့် 

၄၀ မဂ ါဝပ်    ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ိုင်ေရး

ပီးစီးရန ်သတ်မှတ်ထားသည့ ်၂၀၂၆ ခုှစ် 

တတယိသုံးလပတ်ထက်ေစာ၍  ဓာတ်အား 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွား

ရန်လိုအပ်ေကာင်းမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွ

သည်   ဒုတိယအဆင့်  ၄၀ မဂ ါဝပ်ထုတ်

လပ်ုိင်ုေရး ေြမြပြပင်ရှင်းလင်းြခင်းလပ်ုငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊   ပထမအဆင့်  ၄၀

မဂ ါဝပ်မှ Solar Panel များ တပ်ဆင်ထားရိှမ ှင့် 

ဓာတ်အားထန်ိးချပ်ခန်းအတွင်း ေနေရာင်ြခည်

စွမ်းအင်မှ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများ ထတ်ုလပ်ု

ပီး ိင်ုငေံတာ်ဓာတ်အားစနစ် (National Grid 

System)သို    ချတိ်ဆက်ပိုလ တ်ေပးေနမ  

အေြခအေနတိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး

ပီး ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ လက်ရိှအချန်ိ

တွင် ိင်ုငြံခားသားပညာရှင်များှင့တဲွ်ဖက်၍ 

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေမာင်းှင်ေဆာင်ရွက်

ေနရေသာ်လည်း  မိမိတိုဝန်ထမ်းများြဖင့ ်

ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုေမာင်းှင်ရန်    လိအုပ်

လာပါက   ထန်ိးညေိမာင်းှင်ိင်ုရန်အတွက် 

ယခုအချနိ်မှစ၍   က မ်းကျင်မ ရှိေစေရး

နည်းပညာဆိင်ုရာအေတွအǧကံများရယ၍ူ 

ေလ့လာဆည်းပူးထားရန်လိုအပ်ေကာင်း 

မှာကားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

မေကွးမိရိှ တိင်ုးေဒသကီးလ ပ်စစ်အင်ဂျင်န ီ

ယာုံးတွင် မေကွးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားြဖန့် ြဖးေပးေနမ    အေြခ

အေနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုးေဒသကီး/ခိင်ု/

မိနယ်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာများ၊ ဝန်ထမ်း

များှင့်    ေတွဆုံညိ  င်းအစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်သည်။ 

အစည်းအေဝးတွင်    တာဝန်ရိှသမူျား၏

တင်ြပမ များအေပ  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက   

မိနယ်အဆင့်များတွင်  ဓာတ်အားေပျာက်

ဆုံးမ ေလျာန့ည်းကျဆင်းေရး၊   ဓာတ်အားခ

ေက းကျန်များအြပည့်အဝရရှိေရးရည်မှန်း

ချက်ထားေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်   တရားမဝင်

ဓာတ်အားရယသူုံးစဲွမ များမရိှေစေရး  တာဝန်

ရိှသအူဆင့ဆ်င့မှ် စစ်ေဆးကပ်မတ်သွားရန် 

လိအုပ်ေကာင်းမှာကားပီး ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ရင်းရင်းှီးှီးေတွဆုံ၍   လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပီး   ေထာက်ပံ့

ေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

မင်းဘူးမိရှိ ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံးဓာတ်အားေပးစက်ုံမှ ပထမအဆင့် ၄၀ မဂ ါဝပ် 

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေနမ ှင့် ဒုတိယအဆင့် ၄၀ မဂ ါဝပ် ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်း ကည့် စစ်ေဆး 

ဒဂုံမိသစ်(ဆိပ်ကမ်း)မိနယ် အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါကုသေရးဌာန 
တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ကည့် 

ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၇

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

 ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းသည် တာဝန်ရိှ

သမူျားှင့အ်တ ူ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး တာေမွမိနယ်  အားကစား

ှင့်ကာယပညာသိပ ံ(ရန်ကုန်)    ကျိက ဆံ

အားကစားကွင်းရှိ အားကစားှင့်ကာယ

ပညာဦးစီးဌာနုံးေဟာင်းသို   ေရာက်ရှိပီး 

ကည့် စစ် ေဆးသည်။

ဦးစွာဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည်ကျိက ဆံ

ကွင်းအတွင်းရှိ     ြမန်မာိုင်ငံခရစ်ကက်

အားကစားအဖဲွချပ်က အားကစားသမားများ 

ေလက့ျင့ရ်န်   ကွင်းြပင်ဆင်ေနမ များ၊  မိုးလုံ

ေလလုအံားကစားုအံား အမိုးများလလှဲယ်

တပ်ဆင်ရန်ြပင်ဆင်ေနမ များ၊ ကမ်းခင်းများ 

ခင်းကျင်းရန် ြပင်ဆင်ထားမ အ ေြခအေနကို

ကည့် စစ် ေဆးသည်။

ယင်းေနာက်   ပဏာမလက်ေရွးစင်

အားကစားသမားများအတွက်  ဖွင့လှ်စ်ကသု

ေပးလျက်ရိှသည့ ်အားကစားေဆးဘက်ဌာန

ခွဲ  ေဆးခန်းသိုေရာက်ရှိပီး ကုသမ ဆိုင်ရာ    

စက်ပစ ည်းများထားရိှမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆး

ကာ  လိုအပ်သည်များ  မှာကားခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။                                  ြမဝတီ

အားကစားေလ့ကျင့်ေရးုံများ

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးထိန်လင်း ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး  ပါေမာက ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း

သည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယမန်ေန့က 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  ဒဂုဆံပ်ိကမ်းမိနယ် 

အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါ  ကုသေရးဌာန 

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းခွင်သို သွားေရာက်

ကည့် ခဲ့သည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ရှစ်ထပ်ကသုေဆာင် တည်ေဆာက်ေနသည့် 

လပ်ုငန်းခွင်သိုသွားေရာက်ကည့် ပီး သတ်မှတ်

အချနိ်ကာလအမီပီးစီးေစေရး  အင်အား

ြပည့်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးကရန်၊ အရည်

အေသွးြပည့်မီသည့်ပစ ည်းများ  အသုံးြပ

ကရန်ှင့်     လုပ်ငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရးအတွက် သတြိပေဆာင်ရွက်ရန်  

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ကင်ဆာဓာတ်ေရာင်ြခည်ကသု

စက်သုံးလုံးြဖင့ ်  အများြပည်သူုံးပတ်ိရက်

တွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်၍ ဓာတ်ေရာင်ြခည်

ကုသမ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့် အထူးက ု

ဆရာဝန်ကီးများ၊    ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များကို ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကား

သည်။ 

ယင်းေနာက် ငါးထပ်ကသုေဆာင်ရိှ အစည်း

အေဝးခန်း၌ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

အေဆာက်အဦဦးစီးဌာနမှ အင်ဂျင်နယီာချပ် 

ဦးကုိကုိေအးက အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါ

ကသုေရးဌာန တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့ ်ေဆးုပံတ်ဝန်းကျင်

သာယာလှပေရး ေဆာင်ရွက်မည့အ်စအီစ်

များကို ရှင်းလင်းတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက    ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် 

အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါကုသေရးဌာန

တည်ေဆာက်ေရးအတွက ်   လိုအပ်ေသာ

ရန်ပုံေငွများ    ခွဲေဝချထားေပးေကာင်း၊ 

ကင်ဆာေရာဂါေဝဒနာရှင်များ  အကျိးငှာ 

သတ်မှတ်ချနိ်အတွင်း    စီမံကိန်းပီးစီးရန ်

အင်အားြပည့်ေဆာင်ရွက်ေစလိုေကာင်း၊ 

ကသုေရးှင့ေ်ဆာက်လပ်ုေရးဆိင်ုရာ အရည်

အေသွးများေကာင်းမွန်ေစေရးှင့ ်ကင်ဆာ

ေရာဂါေဝဒနာရှင်များအေနြဖင့ ် စတ်ိချမ်းသာစွာ 

ကသုမ ခယံူိင်ုေရးအတွက် ေဆးုပံတ်ဝန်း

ကျင်သာယာလှပေရး ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ြမင်ေနကျ  ေဆးုံပတ်ဝန်းကျင်ထက် ပိုမို

သာယာလှပေသာပုစံကံိ ုေဆးပညာရှင်များ၊ 

အင်ဂျင်နယီာပညာရှင်များပူးေပါင်း ၍ ညိ  င်း

တိုင်ပင်ေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ေကာင်း

မှာကားပီး      တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ပါေမာက  /အထူးကုဆရာဝန ် ကီးမ ျား ၊ 

အေဆာက်အဦဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျားက   

အေဆာက်အအုတံည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ေဆးုံ

ပတ်ဝန်းကျင်သာယာလှပေရးအတွက် ညိ  င်း

ေဆွးေွးမ များ ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ထိုေနာက်   အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါကသု

ေရးဌာနတာဝန်ခံက    အမျိးသားကင်ဆာ

ေရာဂါကုသေရးဌာန၌   ဓာတ်ေရာင်ြခည်

ကုသမ ေဆာင်ရွက်ေနသည့်အေြခအေနကုိ

တင်ြပပီး တက်ေရာက်လာကသည့ ်ပါေမာက /

အထူးကုဆရာဝန်ကီးများက    လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနှင့် လိုအပ်ချက်

များတင်ြပကရာ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးသည်။ 

အမျိးသားကင်ဆာေရာဂါကသုေရးဌာနကိ ု  

ိင်ုငေံတာ်၏ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ၃၂ ဘလီယီံ

ေကျာ်ြဖင့ ်  စမီကံန်ိးအေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ကာ      ရှစ်ထပ်ကုသေဆာင်

တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ

အား ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာန အေဆာက်

အဦအထူးအဖဲွ(၁)မှတာဝန်ယကူာ   ဆက်လက်

ေဆာက်လုပ်လျက်ရှိသည်။ အမျိးသား

ကင်ဆာေရာဂါကသုေရးဌာနတွင် စစုေုပါင်း

စက်သုံးလုံးြဖင့ ်  တစ်ရက်လ င်   ကင်ဆာ

ေရာဂါေဝဒနာရှင ်လူနာ၂၀၀ မှ ၂၅၀ ေကျာ် 

ဓာတ်ေရာင်ြခည်ကုသမ   ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်
ေနြပည်ေတာ်   ဇူလိုင်   ၂၇

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအံှအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ကရင်ြပည်နယ်

ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေဒသအလိက်ုှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်

တိုတွင်  ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့ြ်ဖစ်သည်။                  (မိုး/ဇလ)
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NAY PYI TAW  July  27
Thirteen persons including 

children and the elderly were 
killed and 15 others injured 
when KNLA and PDF terrorists 
attacked innocent residents in 
Lapat Village, about 4,000 meters 
west of Kyaukkyi in Kyaukkyi 
Township, Bago Region, with 
small weapons, sticks and 
swords for no apparent reason. 

As soon as they received in-
formation about the incident, 
Tatmadaw columns conducted 
area security operations and 
surveyed the village. KNLA 
and PDF terrorists entered the 
village from its northeast sector 
and eastern sector at about 1 am 
on 25 July and mercilessly 
murdered innocent villagers 
including infants and senior 

citizens with small weapons 
and hit them and cut them with 
sticks and knives. During the 
spree murder, eight males and 
five females including one ten-
month-old baby, two three-year 
olds, one four-year old, one 
six-year-old, one seven-year-old 
and one ten-year-old were killed 
and three males and 12 females 
including one three-year old 
and one-ten-year-old were 
wounded. 

All the murdered villagers 

were given a proper burial in 
accord with the traditions by 
the security personnel, respon-
sible persons and villagers, and 
the wounded were rushed to 
the local military dispensary. 
Today, officials of the local unit 
visited the patients, gave words 
of encouragement and provided 
them with food and cash assis-
tance. 

According to the Geneva Con-
vention and International Law, 
the inhumane and reckless 

Thirteen persons including children and the elderly were killed and Thirteen persons including children and the elderly were killed and 
15 others injured when KNLA and PDF terrorists inhumanely and 15 others injured when KNLA and PDF terrorists inhumanely and 
recklessly attacked innocent residents in Lapat Village with small recklessly attacked innocent residents in Lapat Village with small 
weapons, sticks and swords for no apparent reasonweapons, sticks and swords for no apparent reason

Wounded villagers receive medical treatment.Wounded villagers receive medical treatment.

In this photo is a female villager wounded by the merciless attacks of KNLA In this photo is a female villager wounded by the merciless attacks of KNLA 
and PDF terrorists.and PDF terrorists.

The map shows where the incident takes place.  The map shows where the incident takes place.  

Personnel of the local unit visit wounded villagers, give words of encouragement and provide Personnel of the local unit visit wounded villagers, give words of encouragement and provide 
them with food and cash assistance.them with food and cash assistance.

killing of innocent villagers, 
who were non-military targets, 
by KNLA and PDF terrorists 
is a war crime. Local people are 
denouncing the illegal and thou-
ghtless acts of the terrorists, and 
the security members are carry-
ing out security operations with 
the public involvement to expose 
and capture the terrorists. 

The wounded victims of the 
event described their experi-
ences as follows:                  

See Page - 19 See Page - 19 
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State Administration Council State Administration Council 
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

DABAYIN   July  27
Statistics of YeU District Agri-

culture Department stated that 
local farmers have harvested 
all plantations of black gram 
in Dabayin Township of Sagaing 
Region.

In Dabayin Township, during 
the winter cropping season, 

black gram was cultivated on 
up to 14,597 acres of croplands. 
Harvesting of these black gram 
fields began in January of this 
year and has now been complet-
ed 100 percent, with an average 
yield of 18.32 baskets per acre.

“The black gram crop was 
successfully cultivated on 14,597 

acres of croplands during the 
winter growing season in Dabayin 
Township. At present, all of the 
cultivated acres have been fully 
harvested. During the cultivation 
period, technical assistance, 
quality seeds, and pest and dis-
ease prevention methods were 
provided on the ground,” said 

U Zaw Myint Tun, Head of the 
District Agriculture Department 
in YeU District.

It was also learned that the 
Dabayin Township Agriculture 
Department supported local 
black gram farmers by educating 
them on using regionally suitable 
quality and pure seeds, correct 

planting techniques, pest pre-
vention, systematic use of fer-
tilizers, and methods to achieve 
higher yields.

In this year's winter cropping 
season, the respective township 
agriculture departments also 
cooperated with farmers by 
providing quality and pure seed 
varieties, essential inputs, and 
post-harvest technology to im- 
prove the yield.                  SMKSMK

Farmers finish harvest of black gram in Dabayin TownshipFarmers finish harvest of black gram in Dabayin Township

I live in Lapat Village. When all of us 
in the house were gathered together, 
the insurgents shot their way in and 
dragged us out. They tied up the men, 

and right in front of us, they shot and 
hacked with knives—both the children 
and my son. Then they took us further 
up the area and left us there. After about 
half an hour to an hour, the Tatmadaw 
came to get us and took us to the hospital.  

I live in Lapat Village. The terrorists 
came in. They shot at us and took my 
entire family away. They tied up the 
men and took them away. They just took 
the women and children as they were. 
They made us sit like this and then 
hacked at us with knives and shot at 
us. They shot at my little girl, and I tried 
to shield her with my hand. My hand 
was also hit. The ten-month-old baby 
in my arms died. Then they took us 
further up the area. After taking us, 
they kept us in a cattle pen. After about 
half an hour to an hour, the Tatmadaw 
rescued us and took us to the hospi-
tal.  

I live in Lapat Village. When the 
terrorist groups started shooting, our 
villagers ran and gathered at Gran-
dma Khin Mya’s house. The terrorists 
came in, took our group away, and 
confined us in a house. They tied up 
the men, shot them, and hacked at 
them with knives—some died, and 
others were injured. From there, they 
took us further up to a cattle pen 

and kept us for quite a while. Then 
they left, and the Tatmadaw came to 
take us away, so we reached the hospi-
tal.

100100

From Page - 18From Page - 18
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MOSCOW  July  27
Cambodian Prime Minister Hun Manet 

and Thailand’s acting Prime Minister 
Phumtham Wechayachai will come to 
the Malaysian capital of Kuala Lumpur 
on Monday to discuss the border conflict, 
Malaysian Foreign Minister Mohamad 
Hasan told state news agency Bernama.

"I had the opportunity to speak with 
the foreign ministers of both Thailand 
and Cambodia. They both agreed that 

no other country should be involved in 
this issue. They have full confidence in 
Malaysia and have requested me to act 
as mediator," the minister said, adding 
that he was also expecting a call from 
US Secretary of State Marco Rubio.

The Malaysian Foreign Minister said 
that Malaysia, the current chair of the 
Association of Southeast Asian Nations, 
should act as mediator first, as this is 
an internal matter of the 10-nation 

Southeast Asian bloc, which includes 
both Cambodia and Thailand.

The Thai Foreign Ministry confirmed 
that the acting prime minister would 
meet with his Cambodian counterpart 
in Malaysia on Monday.

"As it has appeared on the news that 
there will be a meeting tomorrow, that 
is all I can confirm, that is true," Thai 
Foreign Ministry spokesman Nikondet 
Phalangkun told a briefing in Bangkok.

When asked why US President Donald 
Trump’s phone calls with the two prime 
ministers triggered preparations for 
Malaysia-mediated talks after other 
countries offered to mediate, Phalangkun 
said that both countries were eager to 
resume trade tariff negotiations with 
Washington, which, as Trump stated, 
the United States would not conduct 
with nations engaged in armed conflict.

SputnikSputnik

ST.PETERSBURG  July  27 
The primary objective of the Russian navy's July Storm exercise 

is to practice repelling attacks from the sea, President Vladimir 
Putin said during a video conference on Sunday.

"The main goal of the exercises is to allow naval units and 
formations to thoroughly train actions needed to repel a sea-
based assault," Putin told participants of the July Storm drills.

The president said that the maneuvers were underway 
simultaneously in the Pacific and Arctic Oceans, as well as the 
Caspian and Baltic Seas. They involved more than 150 ships 
and support vessels, 120 aircraft, various types of military 
hardware, and over 15,000 personnel.

Putin said the exercise was designed to test combat readiness 
through complex operational scenarios that simulate real combat 
conditions, incorporating lessons learned from the special 
military operation in Ukraine.                                                SputnikSputnik

NEW DELHI  July  27 
At least six people were killed 

and 29 others injured Sunday in 
a stampede at a Hindu temple 
in the northern Indian state of 
Uttarakhand, police said.

The stampede broke out at 
Mansa Devi Temple in Haridwar 
District, about 53 km south of 
Dehradun, the capital city of 
Uttarakhand.

It seems that a rumor about 
an electric shock affecting a 
devotee on the stairs, 100 meters 
down the temple route, panicked 
others, leading to a stampede 
at the spot, Pramendra Singh 
Dobal, a senior police official, 
said.

"We are investigating the 
matter," he said.

Authorities rushed police 
and the State Disaster Res-
ponse Force to the spot to carry 
out relief and rescue operat-
ions.

Haridwar is one of the major 
pilgrimage destinations for 
Hindu devotees. Police said 
a huge crowd had gathered at 
the temple before the stam-
pede.

Television visuals showed 
injured devotees being taken 
to the hospital in ambulances 
and several others undergoing 
treatment inside the health 
facility.

Police fear the death toll is 
likely to increase. 

XinhuaXinhua

JERUSALEM  July  27 
The Israeli military on Sun-

day announced a daily 10-hour 
humanitarian pause in its 
operations in parts of the Gaza 
Strip, along with the opening 
of secure routes for aid delivery, 
amid growing international 
pressure over the deepening 
hunger crisis there.

The Israel Defence Forces 
(IDF) said in a statement that 
it would halt military activity 
in areas including Al-Mawasi, 

Deir al-Balah and Gaza City, 
from 10:00 a.m. to 8:00 p.m. local 
time (0700-1700 GMT) every 
day until further notice.

Designated secure routes 
will be open daily from 6:00 a.m. 
to 11:00 p.m. (0300-2000 GMT) 
to ensure the safe passage of 
UN and humanitarian convoys, 
which deliver and distribute 
food and medicine, it added.

The military said the move 
followed "directives from the 
political echelon," in coordina-

tion with the United Nations 
and international aid organiza-
tions, to "increase the scale of 
humanitarian aid entering the 
Strip."

On Saturday night, the IDF 
said it resumed airdrops of food 
to the Strip to ease the humani-
tarian crisis there.

Since the latest round of the 
Palestinian-Israeli conflict, 127 
people, including 85 children, 
have died from starvation and 
malnutrition, Gaza-based health 

authorities said Saturday.
The international condem-

nation of Israel is growing, with 
governments and aid groups 
alike denouncing its siege of 
Gaza as a humanitarian catas-
trophe.

The little aid allowed to reach 
supply facilities inside Gaza is 
"woefully inadequate" to curb 
starvation or sustain life-saving 
relief operations, UN humani-
tarians said on Thursday.

XinhuaXinhua 

Cambodian, Thai prime ministers to come to Malaysia for border talks on MondayCambodian, Thai prime ministers to come to Malaysia for border talks on Monday
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Hindu temple Hindu temple 
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ISLAMABAD   July   27
Nine passengers died and 

30 others were injured after 
the bus they were travelling on 
fell into a ditch near Balkassar 
Interchange in Punjab’s Chak-
wal District on Sunday morn-
ing.

According to a spokesperson 
of Chakwal Rescue 1122, the 
bus was heading to Lahore 
from Islamabad when one of 
its tyres burst near the Balkassar 
Interchange on the Islamabad-

Lahore Motorway (M2).
The driver lost control of the 

bus, causing the vehicle to fall 
into a ditch and overturn.

“Nine people died in the acci-
dent and 30 were injured,” Dr 
Saeed Akhter, chief executive 
officer of the Chakwal District 
Health Authority (DHA), said 
in a statement.

Eight passengers died on the 
spot, while one succumbed to 
her injuries at the hospital, 
according to an earlier police 

statement. The bus driver was 
among the deceased.According 
to the Rescue 1122 statement, 

there were over 40 passengers 
on the bus.

DawnDawn

Putin says main goal of Russian naval drills is to train repelling sea attacksPutin says main goal of Russian naval drills is to train repelling sea attacks

Nine dead, 30 injured in bus accident on Islamabad-Lahore Nine dead, 30 injured in bus accident on Islamabad-Lahore 
Motorway in ChakwalMotorway in Chakwal

Israel announces daily 10-hour humanitarian pause in parts of GazaIsrael announces daily 10-hour humanitarian pause in parts of Gaza
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Experts, influencers and fit-
ness trackers have long touted 
10,000 steps a day as the 'perfect' 
number to ward off obesity, 
cancer and early death.

However, 10,000 steps, equiva-
lent to five miles, might not be 
the magic number. In fact, 
researchers in Australia suggest 
aiming lower. 

In a new analysis of nearly 
60 studies, researchers found 
just 7,000 steps in a day was 
enough to lower the risk of 
dementia, heart disease and 
some forms of cancer. This adds 
up to roughly 3.5 miles.

Scientists compared the eff-
ects of 7,000 daily steps to 2,000.  

Based on health data from 
160,000 people, those who walk-
ed 7,000 steps a day had a 25 
percent lower risk of cardiovas-
cular disease, America's number 
one killer.

Additionally, 7,000 daily steps 
led to a 38 percent drop in dem-
entia risk.

People who adhered to the 
measure were also less likely 
to suffer from depression than 
those who got just 2,000 steps 
in a day.  

And though the average Ame-
rican only takes about 4,000 to 
5,000 daily steps, according to 
the CDC, researchers said even 
this level of activity could lead 
to lower chronic disease risk. 

It's unclear exactly how walk-
ing prevents cancer, dementia 
and other chronic diseases, but 
it's thought to be due to regulat-
ing hormone levels and lowering 
the risk of obesity, which is con-
sistently linked to lasting health 
issues. 

Exercise in general, including 
walking, has been proven to 
lower chronic disease risk, and 
walking in particular can burn 

about 100 to 200 calories per 
mile and improve joint, heart 
and brain health.

Dr Melody Ding, lead study 
author and epidemiologist at 
the University of Sydney, said: 
'We have this perception we 
should be doing 10,000 steps a 
day, but it's not evidence based.'

The figure dates back to a 
marketing campaign in Japan 
centered around the 1964 Tokyo 
Olympics. At the time a brand 
of pedometer launched called 
the manpo-kei, which translates 
to '10,000-step meter.'

Dr Ding said that figure was 
then 'taken out of context' and 
became an unofficial guideline, 
even for modern-day fitness 
trackers and apps. 

However, she noted it's still 

important not to discourage 
people who are already surpa-
ssing 10,000 steps to cut back 
if they don't have to.

She said this is because 'it's 
not that after 7,000 steps it 
becomes harmful.' The idea is 
that 7,000 is just 'a lot more 
accessible and approachable' 

for more people.
The new research, published 

this week in The Lancet Public 
Health, analyzed 57 studies 
conducted between 2014 and 
2025.

The studies included data on 
the risk of all-cause death, 
cardiovascular disease, cancer, 
type 2 diabetes, cognitive out-
comes, mental health outcomes, 
physical function and falls. 

Overall, people who walked 
at least 7,000 steps every 24 hours 
were at a 25 percent lower risk 
of developing cardiovascular 
disease and 47 percent lower 
risk of dying from it compared 
to people who got 2,000 steps 
a day.

Additionally, those in the 
higher step count group were 

six percent less likely to develop 
cancer overall and 37 percent 
less likely to die from it, though 
the study did not distinguish 
between specific forms of the 
disease. 

The 7,000 step benchmark 
could also reduce the likelihood 
of developing dementia by 38 

percent and depression by 22 
percent. 

The chance of dying from any 
cause also decreased 47 percent 
in people who walked 7,000 
steps a day compared to 2,000. 

Walking may help fend off 
disease by decreasing the risk 
of obesity, which is tied to heart 
disease, diabetes, depression, 
dementia and some forms of 
cancer. 

It also has been shown to im-
prove blood flow to the brain 
and reduce inflammation, key 
preventative techniques against 
dementia. 

Additionally, walking lowers 
levels of hormones like estro-
gen and insulin, which can fuel 
breast, ovarian, endometrial 
and pancreatic cancers, among 
others. 

And it even releases feel-good 

endorphins, natural chemicals 
that boost mood and promote 
a sense of well-being. 

Dr Ding said if 7,000 still feels 
too ambitious, aiming for a 
more reasonable number like 
4,000 could also lower the risk 
of all-cause mortality by as 
much as 36 percent compared 
to 2,000 steps.

With this in mind, she encou-
raged moving as much as 
possible within limits. 

There were several limitations 
to the new study, including lack 
of data on specific participant 
factors like sex, race, ethnicity, 
age, weight and overall health 
status. 

Additionally, many of the stu-
dies included only measured 
differences for several weeks 
or months, so there was a lack 
of long-term data.  Mail OnlineMail Online

Scientists reveal the REAL number of daily steps you should aim Scientists reveal the REAL number of daily steps you should aim 
for to prevent dementiafor to prevent dementia

Activity like walking has been shown to slash the risk of cancer, dementia Activity like walking has been shown to slash the risk of cancer, dementia 
and heart disease.and heart disease.

The 10,000 step magic number is still touted by fitness trackers and apps.The 10,000 step magic number is still touted by fitness trackers and apps.



၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း ၂၈-၇-၂၀၂၅

ေမာင်ယုယ စုစည်းတင်ြပသည်။

ဗိတိန်ိုင်ငံမှ သိပ ံပညာရှင်များသည ်

လွန်ခဲ့သည့်ှစ်တစ်သန်းခွဲခန့်က  ရာသီ

ဥတုဆိုင်ရာမှတ်တမ်းများကို   ရှာေဖွ

ေဖာ်ထုတ်ိုင်ရန်အတွက် ကမ ာ့အကီး

ဆုံးေရခဲတုံး ကီး၏      ဗဟိုချက်ကို 

အရည်ေဖျာ်၍ ေလ့လာစစ်ေဆးမည်ြဖစ်

သည်။

အဆိုပါ ကမ ာ့အကီးဆုံးေရခဲတုံးကီး

ကိ ုသပိ ံပညာရှင်များက အ ာတကိတိက်ု 

ကန်ုးြပင်ြမင့အ်တွင်းပိင်ုးမှ ယခှုစ်အေစာ

ပိင်ုးတွင် တူးေဖာ်ရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ၎င်းေရခဲ

ြပင်ကီးအား ဗိတိန်ုိင်ငံရိှ အထူးြပလုပ်

စမီထံားသည့ေ်ရခခဲန်းအတွင်း၌ သိေုလှာင်

ထားြခင်းြဖစ်သည်။

အရှည် ၂၈၀၀ မတီာ(ေပ ၉၀၀၀ ေကျာ်)ရိှ 

အဆိုပါေရခဲြပင် သိုမဟုတ် ေရခဲတုံးကီး

အတွင်း၌ လွန်ခဲသ့ည့ှ်စ်တစ်သန်းခဲွခန့်က 

ရာသဦတဆုိင်ုရာမှတ်တမ်းများကိ ုရှာေဖွ

ေတွရှိိုင်မည်ဟ ု  သိပ ံပညာရှင်များက 

ေမ ာ်မှန်းထားသည်။

ယခုလုပ်ေဆာင်မည့်   စီမံကိန်းကီး

သည် မိမိတိုသိရှိခဲ့ြခင်းမရှိသည့်အချက်

အလက်များကို  ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ရမည်

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်အလွန်စတ်ိလ ပ်ရှားဖွယ်

ေကာင်းသည့်   စီမံကိန်းတစ်ခုပင်ြဖစ ်

ေကာင်း သပိ ံပညာရှင်အဖဲွမှေခါင်းေဆာင်

ြဖစ်သူ လစ်ဇ်ေသာမတ်စ်က ေြပာကား

သည်။

လစ်ဇ်ေသာမတ်စ်ှင့သ်ပိ ံပညာရှင်များ

သည် လာမည့ရ်က်သတ ပတ်အနည်းငယ်

အတွင်း၌    အဆိုပါေရခဲတုံးကီးအား 

တြဖည်းြဖည်းအရည်ေဖျာ်၍   ေရခဲြပင်

အတွင်းပါဝင်သည့အ်မ န်များကိ ုတိင်ုးတာ

စစ်ေဆးမည်ြဖစ်ပီး အထူးစီမံထားသည့်

နည်းပညာများကိအုသုံးြပ၍ သမိင်ုးမတိင်ုမီ

ေခတ်က ကမ ာကီး၏ ပုံစံကိုေရးဆွဲြခင်း

အားြဖင့ ်ေလ့လာမည်ြဖစ်သည်။

  Ref: Smst M

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ေကာင့ ်ေတာင်

ကိုရီးယားိုင်ငံတွင် ရက်ေပါင်းအေတာ်

ကာ အပလူ  င်းြဖတ်သန်းမ များ ြဖစ်ပွားရာ 

အနည်းဆံုး လ ူ၁၁ ဦးေသဆံုးသွားပီြဖစ်

ေကာင်း အစိုးရကထတ်ုြပန်သည့ ်ေကညာ

ချက်တစ်ေစာင်တွင ်ေဖာ်ြပထားသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင် ယခုှစ်

အတွင်း အပလူ  င်းြဖတ်သန်းမ ှင့ဆ်က် ယ်

၍ ေသဆုံးသွားသည့ ်ဦးေရမှာ ပီးခဲသ့ည့်

ှစ်က ဦးေရှင့်  င်းယှ်ပါက သုံးဆခန့်

ြမင့်တက်လာသည်။ ိုင်ငံအတွင်း၌ အပူ

ချနိ်ြမင့်တက်မ မှာ ဇူလိုင်လ ၂၀ ရက်မှ

စတင်ခ့ဲြခင်းြဖစ်ပီး  လူေသဆံုးမ ြဖစ်ပွား

သည့် ေဒသများတွင်  ဂျန်ဂျြီပည်နယ်၊ 

ေတာင်ချန်ချန်ြပည်နယ်၊ ေြမာက်ဂျန်ဆမ်

ြပည်နယ်တိုပါဝင်ပီး  ဆိုးလ်၊ ဘဆူန်မိတို

တွင်လည်း လေူသဆုံးမ များြဖစ်ပွားသည်။

ိုင်ငံအတွင်း၌    အပူချနိ်ြမင့်တက်

မ ေကာင့ ်ြပည်သ ူ၂၂၀၀ ခန့်မှာ အပူချနိ်

ြမင့်တက်မ ှင့်ဆက် ယ်သည့် ထိခိုက်မ 

များှင့်  ရင်ဆိုင်ခဲ့ရေကာင်း  အစိုးရက

ခန့်မှန်းထားသည်။

အပခူျန်ိသည် ဇလူိင်ုလ ၂၇ ရက်တွင် ၃၇ 

ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်အထ ိြမင့်တက်လာပီး 

လာမည့်  ရက်သတ ပတ်အထိ  အပူချနိ်

ဆက်လက်ြမင့တ်က်လာိင်ုသည်ဟ ုကိရုီး

ယားမိုးေလဝသဌာနက ခန့်မှန်းထားသည်။ 

ဇလူိင်ုလ ၂၆ ရက်တွင် ိင်ုငအံတွင်းရိှ အချိ

ေဒသများ၌ အပူချန်ိသည် ၄၀ ဒီဂရီအထိ

ြမင့တ်က်လာခဲ့ပီး ဂွမ်ဂျးမိ၌ ၄၁ ဒသမ ၃ 

ဒီဂရီအထိ ေရာက်ရှိလာခဲ့သည်။

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံရှိ   နယ်ေြမ

စစုေုပါင်း၏ ၄၀ ရာခိင်ု န်းခန့်တွင် လာမည့်

သုံးရက်အတွင်း အပခူျန်ိမှာ ၃၅ ဒဂီရအီထ ိ

ဆက်လက်ရှိေနမည်ြဖစ်ပီး အပူချနိ်ြမင့်

တက်မ ှင့စ်ပ်လျ်း၍  အာဏာပိင်ုအဖဲွက

သတိေပးချက်များထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: KH

ဆိက်ုပရပ်ိင်ုငတွံင် အပခူျန်ိြမင့တ်က်

လာမ ေကာင့ ်ေတာမီးေလာင်က မ်းမ များ

ြဖစ်ပွားရာ လှူစ်ဦးေသဆုံးပီး လေူနအမ်ိ 

၁၀၀ ေကျာ်ှင့်  စိုက်ပျိးေြမများပျက်စီး

သွားခဲေ့ကာင်း Phileleftheros သတင်းစာ

တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ဆိုက်ပရပ်ိုင်ငံအတွင်း၌   အပူလ  င်း

ြဖတ်သန်းမ ေကာင့ ်အပူချနိ်သည် အချိ

ေဒသများတွင်   ၄၄  ဒီဂရီေကျာ်အထိ

ြမင့တ်က်လာခဲ့ပီး ေတာမီးေလာင်က မ်းမ 

များသည် လမီက်ဆိုမိြပင်မှ စတင်ြဖစ်ပွား

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ေတာမီးေလာင်က မ်းမ 

များသည် ဇလူိင်ုလ ၂၃ ရက်မှစတင်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေသာ်လည်း ေနာက်ပိင်ုးတွင် ေလြပင်း

များတိုက်ခတ်မ ေကာင့ ်  ေတာမီးသည် 

မိ၏ေြမာက်ပိင်ုးရိှေကျးရွာများသို ကူးစက်

ပျံှံသွားြခင်းြဖစ်သည်။

ေတာမီးေလာင်က မ်းမ အတွင်း  ေရှး

ေဟာင်းဘုရားရှိခိုးေကျာင်း   အလယ်

ေခတ်အတွင်း၌   တည်ေဆာက်ခဲ့သည့ ်

တတံားကီးှင့ ်ေရအားလ ပ်စစ်ထတ်ုလပ်ု

သည့်ကိရိယာများအပါအဝင ်    ိုင်ငံ၏  

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်    အေဆာက်

အအု ံခနုစ်ခပုျက်စီးသွားခဲ့ပီး  စိက်ုပျိးေြမ 

၁၂၅ စတုရန်းကီလိုမီတာခန့်  မီးေလာင်

က မ်းသွားခဲေ့ကာင်း  အစိုးရကထတ်ုြပန်

သည့်   ေကညာချက်တွင ်  ေဖာ်ြပထား

သည်။

ယခြုဖစ်ပွားသည့ေ်တာမီးေလာင်က မ်း

မ သည်   ဆိုက်ပရပ်ိုင်ငံအတွင်း  ရာစု

ှစ်ဝက်အတွင်း    အဆိုးရွားဆုံးေတာမီး

ေလာင်က မ်းမ ြဖစ်လာသည်။    ြပည်သူ

အချိဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပီး ေဒသခံရာေပါင်း

များစွာမှာေနအိမ်များကို    စွန့်ခွာခဲ့ရ

သည်။ လက်ရိှတွင် အာဏာပိင်ုအဖဲွသည်   

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်  ၂၅၀ ဦးခန့် ြဖင့ ်ေတာမီး

များြငိမ်းသတ်ိုင်ရန ်  ကိးပမ်းလျက်ရှ ိ

သည်။                                Ref: Iv, TG

လွန်ခဲ့သည့်ှစ်တစ်သန်းခွဲခန့်က ရာသီဥတုဆိုင်ရာမှတ်တမ်းများကို ေဖာ်ထုတ်ရန်အတွက် 

ကမ ာ့အကီးဆုံးေရခဲတုံးကီး၏ဗဟိုချက်ကို သိပ ံပညာရှင်များက အရည်ေဖျာ်၍ စစ်ေဆးမည်

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံတွင် ရက်ေပါင်းအေတာ်ကာ အပူလ  င်းြဖတ်သန်းမ များြဖစ်ပွား 
အာဏာပိုင်များက သတိေပးချက်များထုတ်ြပန်

ဆိုက်ပရပ်ိုင်ငံတွင် အပူချနိ်ြမင့်တက်လာမ ေကာင့် ေတာမီးေလာင်က မ်းမ များြဖစ်ပွား
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၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၈-၇-၂၀၂၅

နယူးေယာက်၊ ိုင်ငံေရးနယူးေယာက်၊ ိုင်ငံေရး

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုှင့ ်တုတ်

ိုင်ငံတိုသည် ုရှားိုင်ငံှင့်စပ်လျ်း၍ 

ကလုသမဂ  လုြံခံေရးေကာင်စေီဆွးေွးပဲွ၌ 

အေချအတင်ြဖစ်ပွားခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုသည ်

ပီးခဲ့သည့် ရက်သတ ပတ်အကုန်ပိုင်းက 

ကျင်းပသည့ ်ကလုသမဂ လုြံခံေရးေကာင်စီ

ေဆွးေွးပွဲ၌ အေချအတင်၊ အြငင်းအခုံ

ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး တုတ်ိုင်ငံသည ်

ုရှားိုင်ငံအား လ ိဝှက်စွာ အကူအညီ

ေပးလျက်ရှိသည်ဟု ကုလသမဂ ဆိုင်ရာ 

အေမရိကန်သံအမတ် ေဒါေရာသီရှီးက 

စွပ်စွဲေြပာကားပီးေနာက ်ှစ်ိုင်ငံကား 

အေချအတင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ုရှားိုင်ငံက ယူကရိန်းိုင်ငံ

အတွင်းလပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်ရန်လိမု များကိ ု

ရပ်တန့်ေပးရန် ေဒါေရာသီရှီးက တုတ်

ိင်ုငအံားေတာင်းဆိခုဲေ့ကာင်းသရိသည်။ 

အဆိပုါေြပာဆိခုျက်များကိ ုတတ်ုိင်ုငကံ 

ြငင်းဆိခုဲ့ပီး ယကူရန်ိးပဋပိက အား တတ်ု

ိုင်ငံက  စတင်ခဲ့ြခင်းမဟုတ်ေကာင်း၊ 

ထိုြပင် ပဋပိက တွင်လည်း ပါဝင်ေနြခင်းမရိှ

ေကာင်း၊ အဆိပုါပဋပိက တွင် အသုံးြပရန်

အတွက် လက်နက်ခဲယမ်းများကိုလည်း 

ေထာက်ပံ့ေပးေနြခင်းမရှိေကာင်း ကုလ

သမဂ ဆိင်ုရာ တတ်ုလက်ေထာက်သအံမတ်

ကန်း အမ်က တုံြပန်ေြပာကားသည်။

ထိုအတူ အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု

အေနြဖင့်  ယူကရိန်းအေရးတွင် ှစ်ဦး

ှစ်ဖက်အကား အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးှင့ ်

ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲများ ြဖစ်ေြမာက်

ေစေရးတွင် အြပသေဘာေဆာင်သည့ ်

အခန်းက  မှ ပိမုိပုါဝင်ပီး အြခားိင်ုငမံျား

အေပ  အြပစ်တင်ြခင်းအားြဖင့ ်ထပ်ိတိက်ု 

ရင်ဆိင်ုမ များဖန်တီးြခင်းကိ ုရပ်တန့်သင့်

ေကာင်း တုတ်ိုင်ငံက   ဆက်လက်

တိက်ုတွန်းေြပာကားခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

တတ်ုကမု ဏမီျားသည် ရှုားိင်ုငအံား 

အေနာက်ိုင်ငံများက ချမှတ်ထားသည့်

ပိတ်ဆိုမ များကို   ေကျာ်လ ားိုင်ေစရန်

အတွက် အကအူညမီျားေပးအပ်လျက်ရိှပီး 

စစ်ေရးတွင်အသံုးြပုိင်သည့် နည်းပညာ

များှင့ ်ပစ ည်းကရိယိာများကိ ုရှုားိင်ုငသံို 

ေပးပိုလျက်ရိှသည်ဟ ုအေမရကိန်အစိုးရက 

ယူဆထားသည်။ 

သိုေသာ် တုတ်ိုင်ငံသည် ယူကရိန်း

ပဋိပက ကို  အဆုံးသတ်ိုင်ေရးအတွက ်

ကားဝင်ဖျန်ေြဖသည့ ်အခန်းက  မှပါဝင်

ရန ်ကမ်းလှမ်းခဲ့သည့်အြပင ်ုရှားအေပ  

အေနာက်ိင်ုငမံျားက ပတ်ိဆိုမ များချမှတ်

ြခင်းသည်  ယူကရိန်းငိမ်းချမ်းေရးကို 

ြဖစ်ေပ ေစမည်မဟုတ်ဟု  တုံြပန်ထား 

ေကာင်းသိရသည်။               

                                       Ref: Rt

ုရှားိုင်ငံှင့်စပ်လျ်း၍ ကုလသမဂ လုံြခံ ေရးေကာင်စီေဆွးေွးပွဲ၌ အေမရိကန်ှင့် တုတ်ိုင်ငံတိုကား အေချအတင်ြဖစ်ပွား

ဘန်ေကာက်၊ အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးဘန်ေကာက်၊ အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရး

ထိင်ုးှင့က်ေမ ာဒီးယားိင်ုငတံိုအကား 

နယ်စပ်ေဒသ၌ြဖစ်ပွားေနသည့ ်ပဋိပက 

များကိုအဆုံးသတ်ိုင်မည့ ်ခ င်းချက်မရှိ

အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးသေဘာတညူခီျက်

တစ်ရပ်ချမှတ်ေရးကိ ုကေမ ာဒီးယားိင်ုငံ

က  ေထာက်ခသံေဘာတေူကာင်း ဝန်ကီးချပ် 

ဟွန်မာနက်က ဇူလိုင်လ ၂၇ ရက် တွင် 

ထုတ်ြပန်ေကညာသည်။

ထိုင်းှင့် ကေမ ာဒီးယားတပ်မေတာ်

များအကား ခ င်းချက်မရှိအပစ်အခတ်

ရပ်စဲေရးအတွက် အဆိုြပချက်များကို 

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံက   သေဘာတူညီ

ေကာင်း ဟွန်မာနက်က အေမရကိန်သမ တ 

ေဒ နယ်ထရမ့ှ်င့ ်တယ်လဖီန်ုးမှတစ်ဆင့ ်

ေဆွးေွးပီးေနာက် ထုတ်ြပန်ြခင်းြဖစ်

သည်။

အိမ်နီးချင်းများြဖစ်သည့်   ထိုင်းှင့်

ကေမ ာဒီးယားှစ်ိုင်ငံအကား နယ်စပ်

ေဒသတွင် ပဋပိက များတိုးြမင့လ်ာြခင်းှင့်

စပ်လျ်း၍ အေမရိကန်သမ တ ထရမ့်က 

စုိးရိမ်မကင်းြဖစ်လျက်ရိှေကာင်း၊ ထုိြပင် 

ထရမ့်သည်  ထိုင်းယာယီဝန်ကီးချပ  ်

ဖွမ်သန်ဗခီျိင်ချိင်ှင့လ်ည်း ေဆွးေွးခဲ့ပီး 

ထိင်ုးိင်ုငကံလည်း အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရး 

သေဘာတူညီခဲ့ေကာင်း   ဝန်ကီးချပ် 

ဟွန်မာနက်က    ဆက်လက်ေြပာကား

သည်။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုသည် ထုိင်း

ှင့်    ကေမ ာဒီးယားှစ်ိုင်ငံစလုံးှင့် 

ကန်ုသွယ်ေရးအရ ဆက်ဆလံျက်ရိှေကာင်း၊ 

သိုေသာ်  အဆိုပါအိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ

အနက် တစ်ိင်ုငကံ စစ်မက်ြဖစ်ပွားေနပါက 

အေမရကိန်အစိုးရက အဆိပုါိင်ုငမံျားှင့် 

ကုန်သွယ်ေရးသေဘာတူညီချက်များကို 

အပီးသတ်ချမှတ်မည်မဟုတ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့်  ထိုင်းှင့်ကေမ ာဒီးယားတို

အေနြဖင့ ် ၎င်းတိုအကားြဖစ်ပွားေနသည့ ်

ပဋပိက ကိခုျက်ချင်းအဆုံးသတ်ရန် ထရမ့်

က ဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်တွင် ေတာင်းဆိုခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။     

           Ref: Iv

ထိုင်းှင့်ကေမ ာဒီးယားတိုအကား ပဋိပက များ

အဆံုးသတ်ိုင်မည့် ခ င်းချက်မရှိအပစ်အခတ် 

ရပ်စဲေရးသေဘာတူညီချက်ချမှတ်ေရးကို

သေဘာတူဟု ကေမ ာဒီးယားထုတ်ြပန်

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ  ေမာ်စကို၊ စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ  

ုရှားေရတပ်မေတာ်သည ်အကီးစား

ေရတပ်စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ ကီးတစ်ရပ်ကုိ 

ဇူလိုင်လ ၂၇ ရက်တွင်  ေအာင်ြမင်စွာ

အဆုံးသတ်လပ်ုေဆာင်ိင်ုခဲေ့ကာင်း  ရှုား

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်သည်။

ရှုားေရတပ်မှ တပ်ဖဲွဝင်များသည် July 

Storm ဟုအမည်ေပးထားသည့ ်ေရတပ်

စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ ကီးကို  ဇူလိုင်လ၂၃ 

ရက်မှ ၂၇ ရက်အထိ လုပ်ေဆာင်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ပီး ၎င်းစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ တွင် ုရှား

ေြမာက်ပိင်ုးေရယာ်စ၊ု ပစဖိတ်ိေရယာ်စ၊ု 

ေဘာလ်တစ်ေရယာ်စုှင့် ကက်စပီယံ

ေရယာ်စတုိုက ပါဝင်လပ်ုေဆာင်ခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။ 

အဆိပုါ စစ်ေရးေလက့ျင့မ် ကီးကိ ုရှုား 

ေရတပ်မေတာ်မှ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

(ေရ) ဗိုလ်ချပ်အလက်ဇ ားမွိင်းဆိဗ်က 

ဦးေဆာင်၍ ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ  ေရတပ်စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ 

အတွင်း စစ်သေ  ဘာှင့် ေထာက်ပံ့ေရး

ေရယာ် အစင်းေပါင်း ၁၅၀ ေကျာ်ှင့် 

စစ်ေလယာ်အစင်း ၁၂၀၊ ကမ်းိုးတန်း

ကာကွယ်ေရးဒုံးကျည်စနစ ်၁၀ ခုှင့်ေရ

တပ်ဖဲွဝင် ၁၅၀၀၀ ေကျာ်ပါဝင်ခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

ယခု အပီးသတ်လုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

ေရတပ်ဖဲွ၏ စစ်ေရးေလက့ျင့မ် များသည် 

ုရှားတပ်မေတာ်၏ပစ်မှတ်ကိ ုတိကျစွာ

ပစ်ခတ်ိင်ုသည့ ်တာေဝးပစ်လက်နက်များ၊ 

ေမာင်းသမူဲလ့က်နက်စနစ်များှင့ ်ေခတ်မီ

လက်နက်ပစ ည်းများအား   ေပါင်းစပ်

အသုံးြပိင်ုမ အသင့အ်ေနအထားရိှေစရန်

အတွက် အဓကိဦးတည်လပ်ုေဆာင်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း ရှုားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

က ထုတ်ြပန်ထားသည်။            Ref: Iv

အကီးစားေရတပ်စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ ကီးတစ်ရပ်ကို 
ုရှားေရတပ်မေတာ် အပီးသတ်လုပ်ေဆာင်

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စ ု  မစ်ချဂီန်

ြပည်နယ်ရှိ  ကုန်တိုက်တစ်ခုအနီးတွင ်

ဓားြဖင့တ်ိက်ုခိက်ုမ ြဖစ်ပွားရာ အနည်းဆုံး 

လ ူ၁၁ ဦးဒဏ်ရာရရိှသွားေကာင်း ြပည်နယ်

ရဲတပ်ဖွဲက ထုတ်ြပန်သည်။

အဆုိပါတုိက်ခုိက်မ သည် ထရာဗာ့မိ

အနီးရိှ Walmart ကန်ုတိက်ုတွင် ဇလူိင်ုလ

၂၆  ရက် မွန်းလွဲပိုင်းက  ြဖစ်ပွားြခင်း

ြဖစ်ပီး ဒဏ်ရာရရိှသူများအနက် ေြခာက်

ဦးမှာ စိုးရမ်ိရသည့အ်ေြခအေနရိှေကာင်း 

မမ်ဆင်ေဆးုံမ ှ  ဆက်သွယ်ေရးအကီး

အကဲ မီးဂန်ဘေရာင်းကေြပာသည်။

ယခုအခါ   ဒဏ်ရာရရှိသူအားလုံးကို 

တာဝန်ရှိသူများက  ေဆးုံသိုပိုေဆာင်၍ 

ကုသမ ေပးထားေကာင်းသိရသည်။

ဓားြဖင့်တိုက်ခိုက်ခဲ့သူမှာ   အသက် 

၄၂ ှစ်အရွယ် အမျိးသားတစ်ဦးြဖစ်ပီး 

၎င်းအား ရဲတပ်ဖွဲက  ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း

ထားသည်။  တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ပွားရသည့ ်

အေကာင်းရင်းကိမု ူရတဲပ်ဖဲွက ဆက်လက်

စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း   သိရ

သည်။                                   Ref: St

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စု မစ်ချဂီန်ြပည်နယ်တွင် 

ဓားြဖင့်တိုက်ခိုက်မ အတွင်း လူ ၁၁ ဦး ဒဏ်ရာရရှိ

ရှုားိင်ုငသံည် ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငံ

ြပံးယမ်းသိုပျသံန်းမည့်  ခရီးသည်တင်

ေလေကာင်းခရီးစ်ကိ ုဆယ်စှုစ်များစွာ

အတွင်း ပထမဆုံးအကမ်ိအြဖစ် ဇလူိင်ုလ

၂၇ ရက်တွင် ြပန်လည်စတင်လိက်ုေကာင်း 

ုရှားအစိုးရက ထုတ်ြပန်သည်။

ုရှားှင့်    ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံ

ြပံးယမ်းမိသို     ပုံမှန်ပျသံန်းသည့် 

ေလေကာင်းခရီးစ်ကိ ု   ယခင်  ၁၉၉၀

ြပည့ှ်စ်များအတွင်း  စတင်ခဲေ့သာ်လည်း  

ေနာက်ပိုင်းတွင ်  ရပ်ဆိုင်းသွားြခင်းြဖစ်

သည်။

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုင ံြပံးယမ်းမိသို 

ပျသံန်းမည့ ်ပထမဆုံးေသာ ခရီးသည်တင် 

ေလယာ်သည် ရှုားိင်ုင ံရှယ်ရမီတီယီိဗုိ ု

ေလဆပ်ိမှ ဇလူိင်ုလ ၂၈ ရက် ေဒသစေံတာ်

ချန်ိ ည ၇ နာရတွီင် စတင်ထွက်ခွာပျသံန်း

မည်ြဖစ်သည်။

ရှုားိင်ုငမှံ ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငသံို 

ပျသံန်းရာတွင် ကာချန်ိမှာ ရှစ်နာရြီဖစ်ပီး 

တစ်ပတ်လ င် ှစ်ကမ်ိ ပျသံန်းေြပးဆဲွမည်

ြဖစ်ေကာင်း RIA သတင်းေအဂျင်စီက 

ထုတ်ြပန်သည်။

Ref: St

ြပံးယမ်းမိသိုပျသံန်းမည့် ခရီးသည်တင်ေလေကာင်းခရီးစ်ကို 
ဆယ်စုှစ်များစွာအတွင်း ပထမဆုံးအကိမ်အြဖစ် ုရှားြပန်လည်စတင်

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  



ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၇ရန်ကုန်   ဇူလိုင်   ၂၇

ြမန်မာ့နာနတ်သီးကုိ   ယခုဘ  ာှစ် 

အတွင်း ြပည်ပသို တန်ချန်ိ ၄၀၀၀၀ ေကျာ် 

တင်ပိုိုင်ရန်လျာထားေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိေကာင်း     ြမန်မာ့နာနတ်သီးစိုက်ပျိး 

ထုတ်လုပ်တင်ပိုေရာင်းချသူများအသင်း

မှ သိရသည်။

အထူးသြဖင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်မ ှ ထွက်ရှိ 

ေသာ အရည်အေသွးြမင့ ်ြမန်မာန့ာနတ်သီး 

များကိ ုတတ်ုိင်ုငသံို အဓကိထားတင်ပို 

မည်ြဖစ်ပီး   စိုက်ပျိးသည့်ေဒသများ၌ 

နာနတ်သီး ဧကေပါင်း   ၂၀၀၀၀   ေကျာ်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။

"ဒှီစ်   နာနတ်သီးရာသမှီာ  ြပည်ပကိ ု  

နာနတ်သီး   တန်ချနိ် ၄၀၀၀၀ ေလာက် 

တင်ပိုဖိုလျာထားပါတယ်။  အထူးသြဖင့ ်  

သီေပါနာနတ်သီးလို အရည်အေသွးြမင့ ်

နာနတ်သီးေတကွိ ုြပည်ပကိတုင်ပိုမှာြဖစ် 

ပီး တတ်ုိင်ုငကံိ ုအများဆုံးတင်ပိုမှာပါ။    

လက်ရှိ   ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်းကေန 

တစ်ှစ်ကိ ု နာနတ်သီးတန်ချန်ိ   ၈၀၀၀၀ 

ကေန   ၁၀၀၀၀၀   ေလာက်အထိ ထွက် 

ရိှပီး   အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပါတယ်" 

ဟု  ြမန်မာ့နာနတ်သီး စိုက်ပျိးထုတ်လုပ ်

တင်ပို ေရာင်းချသမူျားအသင်း ဒတုယိဥက      

ဦးစံလင်းကေြပာသည်။

လက်ရိှတွင်        ြမန်မာုိင်ငံအတွင်းရိှ 

နာနတ်သီး       စိုက်ပျိးရာေဒသများ၌ 

နာနတ်သီးစိုက်ပျိးရာတွင်  Local GAP 

farm  ှင့် Organic farm ဟူ၍ farm 

ှစ်မျိးရိှပီး တုတ်၊ ထုိင်းှင့် သီရိလက  ာ 

စသည့် ိုင်ငံတကာမှ  နည်းစနစ်များကိ ု

အသုံးြပ၍   စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ေကာင်း၊ 

နာနတ်မျိးေစ့များမှာ      ပင်ရင်းအရည ်

အေသွးေကာင်းမွန်ပီး  ြပည်ပေစျးကွက်သို  

ထိုးေဖာက်ိင်ုေသာ   အရည်အေသွးမျိးရိှ 

သည့် နာနတ်မျိးများကို အဓိကစိုက်ပျိး 

ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံ၌    နာနတ်သီးကို   ေဒသ 

မေရွးစိုက်ပျိးိုင်ပီး      အဓိကအားြဖင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်ကချင်ြပည်နယ် စသည့် 

ေဒသများတွင် အများဆံုးစုိက်ပျိးကကာ 

ယခင်က နာနတ်သီးကိ ုြပည်တွင်းစားသုံး 

မ အတွက်သာ စိုက်ပျိးခဲ့ကေသာ်လည်း 

ေနာက်ပိင်ုးတွင်     ြပည်ပတင်ပိုရန်အတွက် 

ပိုကုန်အြဖစ ်    စိုက်ပျိးလာကေကာင်း 

သိရသည်။                                 

ေဆာင်းဦး

ြမန်မာ့နာနတ်သီးကို ယခုဘ  ာှစ်အတွင်း ြပည်ပသိုတန်ချနိ် ၄၀၀၀၀ ေကျာ် တင်ပိုိုင်ရန် လျာထားေဆာင်ရွက်

ေညာင်ဦး   ဇူလိုင်  ၂၇ေညာင်ဦး   ဇူလိုင်  ၂၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်ဦးခိင်ု ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ် 

ေကျာက်ပန်းေတာင်း-မိတ ီလာကားလမ်းေဘးရိှ  ကက်ေမာက်ေတာင် 

ဆည်ေရဝင်ေရာက်မ ှင့ ်  ေရေပးေဝေရးတူးေြမာင်းများ သဲ န်းတူးေဖာ် 

ြခင်းေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကို  ဇူလိုင်လ ၂၆  ရက်က   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

သည်။

ေရှးဦးစွာ ြမင်းြခံခိုင ်   ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရး

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ဦးဝင်းိင်ု(၂)က ကက်ေမာက် 

ေတာင်ဆည်ေရဝင်ေရာက်မ အေြခအေန၊  ှစ်အလိုက ်မိုးစပါး၊ ေွစပါး 

ှင့်တြခားသီးံှများအား    ဆည်ေရေပးေဝ၍ စုိက်ပျိးုိင်မ အေြခအေန 

များ၊ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်    တိင်ုးေဒသကီးခွင့ြ်ပေငြွဖင့ ် တူးေြမာင်း 

များ ြပင်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိရှုင်းလင်းတင်ြပပီး ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖဲွဥက    ဦးေကျာ်မင်းညိက ဆည်ေရေပးေဝေရးစနစ်တကျ ေကာင်းမွန် 

ေစေရး၊   ြပင်ဆင်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင ်  စံချနိ်စံ န်း 

ကိက်ုညေီစေရးှင့ ်   အချန်ိမီပီးစီးိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ကရန်ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်  ေရထုတ်ပ န်တွင် ဆည်ေရ 

ဝင်ေရာက်မ ၊  တမံǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေန၊  ယခုှစ်  မိုးစပါးစိုက်ပျိးေရး 

အတွက်  ဆည်ေရေပးေဝမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

ယခုှစ်တွင်    ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်ေရြဖင့ ် မိုးစပါး ဧက ၄၈၀၀ 

စိုက်ပျိးိုင်ရန် လျာထားေကာင်း သိရသည်။

ယင်းေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးခွင့ြ်ပေငြွဖင့ ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ 

ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်ေရေသာက်စနစ ်    လက်ယာေြမာင်းမကီး 

ေပတိုင်  ၁၁၅၀၀  မှ   ၄၀၀၀၀   အတွင်း     သဲ န်းတူးေဖာ်ြခင်းှင့ ်

ေြမာင်းပုစံကံျြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းကိ ု  GlobalCon Consulting Co.,Ltd.

မှ စက်ယ ရားများြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးေကာင်း 

သိရသည်။

ဒီပါလင်း

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်ရှိ ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်ေရဝင်ေရာက်မ ှင့် 
ေရေပးေဝေရးတူးေြမာင်းများ သဲ န်းတူးေဖာ်ြခင်းစစ်ေဆး

ေြမာင်းြမ   ဇူလိုင်  ၂၇ေြမာင်းြမ   ဇူလိုင်  ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေြမာင်းြမ

ခိုင် ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံစုံ ၄၃၈၁ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း     ေြမာင်းြမ

ခိုင်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး

ေဒ ခင်ေဌးြမင့်၏ေြပာဆိုချက်အရ   သိရ 

သည်။

ယခုှစ်    မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ေြမာင်းြမမိနယ်၌  သီးှံစုံ ၄၆၈၈ ဧက

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ယခုှစ် ေမလ

ပထမပတ်မှ စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ လက်ရှိ

အချနိ်ထိ ၄၃၈၁ ဧက စိုက်ပျိးပီးြဖစ်

ေကာင်း၊    အဆိုပါစိုက်ပျိးပီးြဖစ်ေသာ 

သီးံှစု ံ၄၃၈၁ ဧကတွင် စားဖိေုဆာင်သီးံှ 

၂၄၅၅ ဧက၊ ပိန်းဥ ၂၁၄ ဧက၊ ကန်စွန်းဥ 

၁၁၅ ဧက၊ ပီေလာပီနံ ၁၁၈၁ ဧက၊ ǧကံ 

၂၇၃  ဧက၊  ပရေဆး ေလးဧက၊  ပဲစင်းငု ံ

ဧက ၆၀ ှင့် ဖူးစားေြပာင်း ၇၉ ဧကတို 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

''ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ သီးှံ

ေတ ွလျာထားချက်ြပည့မ်ေီအာင် စိက်ုပျိး

ိုင်ဖို၊ အထွက် န်းေကာင်းေစဖိုနဲ့ ပိုးမ ား

အ ရာယ်မကျေရာက်ေစဖို စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနနဲ့    ေတာင်သူေတွပူးေပါင်းပီး 

ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်''ဟ ုေဒ ခင်ေဌးြမင့်

ကေြပာသည်။

ယခှုစ်တွင် မိုးသီးံှများ အခက်အခမဲရိှ 

စိက်ုပျိးိင်ုရန် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဆည်

ေြမာင်းှင့ေ်ရအသံုးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီး

ဌာနှင့်   ေဒသခံေတာင်သူများပူးေပါင်း

ပီး    စိုက်ပျိးေရးအတွက်အေရးပါသည့်

ဆည်ေြမာင်းများြပြပင်ြခင်း၊   တာတမံ

များြပြပင်တူးေဖာ်ေပးြခင်း၊   ေရသွယ်

ဆည်ေြမာင်းများကိ ု  ေြမသား  က်ြခင်း၊

ေရစိမ့်ေပါက်၊ ေရထွက်ေပါက်များရှာေဖွ 

ြခင်း   စသည့်လုပ်ငန်းများကိ ု   ကိတင်

ေဆာင်ရွက်ေပးထားေကာင်း     သိရ 

သည်။

ထိုြပင်   ေတာင်သမူျားအတွက်   ရာသ ီ

ဥတုှင့်ကိုက်ညီ၍   အထွက် န်းေကာင်း 

သည့်      မျိးေကာင်းမျိးသန့်ရရှိေရးှင့ ်

ေြပာင်းလဲလာသည့ ်      ေခတ်ှင့်အညီ 

စိုက်ပျိးနည်းစနစ်များ      ေြပာင်းလဲ

စိုက်ပျိးိုင်ေရးတိုကိ ု    စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ကွင်းဆင်းေဆာင် 

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

သုတေကျာ်

ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

သီးှံစုံ  ၄၃၈၁ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၇-၂၀၂၅



နာပိုလီအသင်းက ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှ နာပိုလီအသင်းက ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှ 
စတာလင်းကိုေခ ယူရန်စတာလင်းကိုေခ ယူရန်
ေဆွးေွးမ များြပလုပ်ေနေဆွးေွးမ များြပလုပ်ေန

 

ေရာမ   ဇူလိုင်    ၂၇ေရာမ   ဇူလိုင်    ၂၇

ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့ ်       ဆက်ဆံေရးအဆင် 

မေြပြဖစ်ေနသည့်  ကွင်းလယ်ကစားသမား   လူးဝစ် 

ေကာ်စတာက    လက်ရှိ   ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်  အသင်းှင့်လမ်းခွဲပီး 

ပရီးမီးယားလဂ်ိကလပ်အသင်းတစ်သင်းသို  ြပန်လည် 

ေြပာင်းေရɫ ကစားရန် ြပင်ဆင်လျက်ရိှ ေကာင်း  သရိ 

သည်။

အသက် ၂၇ အရွယ် လူးဝစ်ေကာ်စတာသည် ၂၀၁၉ 

ခှုစ်က မန်စီးတီးအသင်းမှ အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်း 

သို ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့ပီး အသင်းှင့အ်တ ူအေကာင်း 

ဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ပီးေနာက ် ၂၀၂၄  ခုှစ်  ေွရာသီ 

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလက  အက်စ်တွန် 

ဗီလာအသင်းမ ှ ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းသို ေြပာင်းေရɫ   

ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

လူးဝစ်ေကာ်စတာသည်  ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့် 

အတ ူပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ ပထမဆုံးေဘာလုံး 

ရာသတွီင်ပင် ေြခစွမ်းြပိင်ုရန်  န်ုးကန်ခဲရ့ပီးေနာက် 

ပိုင်းတွင ်  ပွဲကစားခွင့်ပါ  နည်းပါးလာသည့်အတွက ် 

အသင်း၌        တစ်ရာသီသာကစားခဲ့ပီးေနာက ်     

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲမှ    ပုံမှန်ပွဲထွက်ခွင့်ရရှိမည့ ်

ကလပ်အသင်းတစ်သင်းသို  ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ   

ကစားရန်ြပင်ဆင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

လူးဝစ်ေကာ်စတာသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသ ီ

က ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့အ်တ ူပိင်ပဲွစု ံ၂၇ ပဲွသာပါဝင် 

ကစားခွင့ရ်ရိှခဲ့ပီး ပဲွစ်အများစကုိ ု လစူားဝင်ကစား 

သမားအြဖစ်သာ     ပါဝင်ကစားခွင့်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ ် 

သည်။

လူးဝစ်ေကာ်စတာကို အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်း 

၌ ရှိေနစ်ကတည်းက  မန်ယူအသင်းက ေခ ယူရန် 

ကိးပမ်းခဲဖ့ူးပီး လက်ရိှအချန်ိထလိည်း မန်ယအူသင်း 

က ေခ ယူလိုဆဲြဖစ်သည့်အတွက် သင့်ေလျာ်သည့်     

ေြပာင်းေရɫ  ေကးြဖစ်ပါက          မန်ယူအသင်းက 

ကမ်းလှမ်းရန ်    သတင်းများထွက်ေပ ေနေကာင်း  

သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

 ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့် အဆင်မေြပြဖစ်ေနသည့် လူးဝစ်ေကာ်စတာက အသင်းှင့်လမ်းခွဲပီး 
ပရီးမီးယားလိဂ်ကလပ်အသင်းတစ်သင်းသို ြပန်လည်ေြပာင်းေရɫ ရန်ြပင်ဆင်

လီဗာပူးအသင်းက အသင်းအိမ်ကွင်း၌ ဂျိတာ၏ပုံစံတူုပ်တုထုလုပ်ကာ ဂုဏ်ြပမ လုပ်ေဆာင်မည်
လန်ဒန်   ဇူလိုင်   ၂၇လန်ဒန်   ဇူလိုင်   ၂၇

  လီဗာပူးအသင်းက  ယာ်မေတာ်တဆမ ေကာင့ ်

ေသဆုံးခဲ့ရသည့ ် အသင်းမှ  အဓိကတိုက်စစ်ကစား 

သမား   ဂျိတာကို    ဂုဏ်ြပသည့်အေနြဖင့ ်  အသင်း 

အမ်ိကွင်း၌ ဂျိတာ၏ပုစံတံူပ်ုတြုပလပ်ုကာ ဂဏ်ုြပ 

မ လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

လီဗာပူးအသင်းတိုက်စစ်ကစားသမား     ဂျိတာ 

သည်   အားလပ်ရက်ကုန်ဆုံးပီးေနာက ်  ရာသီကိ 

ေြခစမ်းပဲွခရီးစ်အတွက် လဗီာပူးအသင်းှင့ြ်ပန်လည် 

ပူးေပါင်းရန်  စပိန်ိုင်ငံမှတစ်ဆင့် အဂ  လန်ိုင်ငံသို 

လာေရာက်စ် စပန်ိိင်ုင ံဇာမိရုာေဒသ၌  ယာ်တမ်ိး 

ေမှာက်ကာ    မီးေလာင်ခဲ့ပီးေနာက်   လိဒ်ယူိုက ်

တက်အသင်းမှ ညြီဖစ်သ ူေဆးလ်ဗားှင့အ်တ ူေသဆုံး 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဂျိတာှင့ည်ြီဖစ်သ ူတို ယာ်မေတာ်တဆမ ေကာင့ ်

ေသဆံုးခ့ဲမ ှင့်ပတ်သက်ပီး ကမ ာတစ်ဝန်း ေဘာလုံး 

ပဲွစ်များတွင် ဂျိတာကိ ုဂဏ်ုြပမ များလပ်ုေဆာင်ခဲ့က 

သကဲသ့ို လဗီာပူးအသင်းကလည်း အမ်ိကွင်း အန်ဖီးလ် 

အားကစားကွင်းအြပင်ဘက်၌      ဂျိတာအတွက် 

အထိမ်းအမှတ်ပစ ည်းများထားရှိဂုဏ်ြပရန်  ေနရာ 

တစ်ခုသတ်မှတ်ေပးခဲ့သည်။

ယခုအခါ  လီဗာပူးအသင်းက  အသင်းအိမ်ကွင်း 

အြပင်ဘက်ရှ ိဂျိတာအတွက် အထိမ်းအမှတ်ပစ ည်း 

များထားရိှရန်သတ်မှတ်ထားသည့ေ်နရာမှ  ပစ ည်းများကိ ု

မကာမဖီယ်ရှားမည်ြဖစ်ပီး ဖယ်ရှားမည့ပ်စ ည်းများထ ဲ

မှ ြပန်လည်အသုံးြပိုင်မည့်ပစ ည်းများကိ ုကျိချက် 

မ လုပ်ေဆာင်ပီးလ င်  ဂျိတာ၏ပုံစံတူုပ်တုထုလုပ ်

ကာ   အသင်းအိမ်ကွင်း၌ထားရှိပီး   ဂုဏ်ြပမ လုပ် 

ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Goal.com

မန်ချက်စတာ   ဇူလိုင်   ၂၇မန်ချက်စတာ   ဇူလိုင်   ၂၇

 မန်ယူအသင်းက လက်ရှိေွရာသီကစားသမား  

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်ေရာင်းချရန ်  အေရာင်း 

စာရင်းတင်သွင်းထားသည့ ်  ေတာင်ပံကစားသမား 

ဂါနာချိကို   ယခုလမကုန်မီ   အပီးေရာင်းချိုင်ရန ်

ကိးပမ်းလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မန်ယူအသင်းသည် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

စံချနိ်တင်ရလဒ်ဆိုးများှင့ ်  ေတွǧကံခဲ့ရပီးေနာက ်

လက်ရှိ   ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်

နည်းြပအမိုရင်က  အသင်းကစားသမားစာရင်းကို 

ကီးကီးမားမားလုပ်ေဆာင်လိုပီး       အသင်းမ ှ

ကစားသမားအများစုကိ ု    ေရာင်းချရန်ကိးပမ်းေန 

ေသာ်လည်း   ေခ ယူမည့်အသင်းမရှိသည့်အတွက ်

အခက်ေတွေနသကဲ့သို     အသင်းမှကစားသမား 

ေဟာင်းများကို         မေရာင်းချိုင်ေသးသြဖင့ ်

ကစားသမားသစ်ေခ ယူရန်အတွက်လည်း အခက် 

ေတွေနပီး   လက်ရိှတွင် ကွန်ဟာှင့ ်အမ်ဘူမုိတုိကုိ 

သာ ေခ ယူိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယအူသင်းသည် လက်ရိှကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ  ကာလတွင် စာချပ်သက်တမ်းကန်ုဆုံးခဲသ့ည့ ်

လင်ဒီေလာ့ဖ်၊   အဲရစ်ဆင်၊  အီဗန်တိုှင့်   လမ်းခွဲခဲ့ 

သကဲ့သို ဂါနာချိအပါအ၀င် အန်တိုနီ၊ မာလာစီယာ၊ 

ဆန်ချိှင့်   ရက်ရ ဖိုဒ်တိုကိုေရာင်းချရန ်  ကိးပမ်း 

ခဲ့ေသာ်လည်း ရက်ရ ဖိုဒ်တစ်ဦးတည်းကိုသာ  ဘာစီ 

လိနုာအသင်းထ ံ  အငှားစာချပ်ြဖင့ေ်စလ တ်ိင်ုခဲ့ပီး 

ဂါနာချိအပါအဝင်  ကစားသမားေလးဦးကိ ုကမ်းလှမ်း 

လာသည့်အသင်းမရှိေသာေကာင့ ်   မေရာင်းချိုင ်

ေသးြခင်းြဖစ်သည်။

ဂါနာချိသည် အေစာပိင်ုးှစ်များက မန်ယအူသင်း 

ှင့်အတူ အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ကာ  အဓိက 

ကစားသမားအြဖစ်ပါဝင်ခဲ့ေသာ်လည်း   ပီးခဲ့သည့ ်

ေဘာလံုးရာသီက နည်းြပအမုိရင်လက်ေအာက်တွင် 

ပွဲကစားခွင့်နည်းပါးလာပီး       ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲစ်အြဖစ်ကစားသည့်    စပါးအသင်းှင့် 

ပဲွစ်တွင်လည်း အသင်းကစားသမားစာရင်းမှ ချန်လှပ် 

ခံခဲ့ရပီးေနာက ်ဆက်ဆံေရးပိုမိုတင်းမာလာခဲ့သည့ ်

အတွက်    အသင်းမှထွက်ခွာရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။   ဂါနာချိကို   ေဆာ်ဒီကလပ်အသင်းများက  

ြမင့်မားသည့်ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်   ေခ ယူလိုေသာ် 

လည်း ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင်သာ   ဆက်လက် 

ကစားလိုသည့်အတွက ်   ဂါနာချိက   ပယ်ချထား 

ေကာင်း သိရသည်။              Ref;Fabrizio Romano

မန်ယူအသင်းက ယခုလမကုန်မီ အသင်းမှ ေတာင်ပံကစားသမားဂါနာချိကို

အပီးေရာင်းချိုင်ရန်ကိးပမ်း
ေရာမ   ဇူလိုင်   ၂၇ေရာမ   ဇူလိုင်   ၂၇

နာပိုလီအသင်းက  လက်ရှိေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်    ချယ်လ်ဆီးအသင်းက 

ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားသည့ ်တိက်ုစစ်ကစားသမား 

စတာလင်းကိုေခ ယူရန်   ေဆွးေွးမ များြပလုပ်ေန 

ေကာင်း သိရသည်။

အသက ်၃၀ အရွယ ်စတာလင်းသည ် ၂၀၂၂ ခုှစ် 

က    မန်စီးတီးအသင်းမှ   ချယ်လ်ဆီးအသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး  ချယ်လ်ဆီးအသင်း၌ 

ှစ်ရာသီကာကစားခဲ့ေသာ်လည်း    ေြခစွမ်းြပိုင ်

ြခင်းမရှိသည့်အတွက်  ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

အာဆင်နယ်အသင်းသို    တစ်ရာသအီငှားစာချပ်ြဖင့ ်

ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်သည်။

စတာလင်းသည် အာဆင်နယ်အသင်းသို အငှား 

စာချပ်ြဖင့ ် ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲရ့ာတွင်လည်း ေြခစွမ်း 

ြပုိင်ရန်  ုန်းကန်ေနရသည့်အတွက်    အာဆင်နယ် 

အသင်းက   အပီးသတ်စာချပ်ြဖင့ ်  ေခ ယူြခင်းမရှ ိ

ေသာေကာင့်     ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့်ြပန်လည ်

ပူးေပါင်းခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

နာပိုလီအသင်းကလည်း အီတလီစီးရီးေအပိင်ပွ ဲ

တွင်  ချန်ပီယံဆုကာကွယ်ိုင်ရန် နည်းြပကွန်တီက 

ကစားသမားအင်အားပိင်ုးြဖည့တ်င်းမ များ လပ်ုေဆာင် 

လျက်ရှိရာ  စတာလင်းကိုေခ ယူိုင်ရန်  ေဆွးေွး 

ေနေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fotmob

၂၅၂၈-၇-၂၀၂၅ ြပည်ပအားကစားသတင်း



၂၆ ၂၈-၇-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ကေလးငယ် ၁ ဦး၊ အသက် ၁၀ ှစ်အရွယ် 

ကေလးငယ် ၁ ဦးအပါအဝင် အြပစ်မဲြ့ပည်သ ူ

အမျိးသား ၈ ဦး၊  အမျိးသမီး ၅ ဦး၊ 

စုစုေပါင်း ၁၃ ဦးေသဆုံးခဲ့ပီး အသက် ၃ 

ှစ်အရွယ် ကေလးငယ် ၁ ဦး၊ အသက် ၁၀ 

ှစ်အရွယ် ကေလးငယ် ၁ ဦးအပါအဝင် 

အြပစ်မဲြ့ပည်သ ူအမျိးသား ၃ ဦး၊ အမျိးသမီး 

၁၂ ဦး၊ စစုေုပါင်း ၁၅ ဦး ထခိိက်ုဒဏ်ရာများ 

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။

အဆိပုါ ေသဆုံးခဲသ့မူျားအား လုြံခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များ၊ သက်ဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူ

များှင့် ရွာသူ၊ ရွာသားများက ထုံးတမ်း

အစ်အလာများှင့်အညီ ေကာင်းမွန်စွာ

သ  ဂ ဟ်ေပးခဲ့ပီး ဒဏ်ရာရရိှခဲသ့မူျားအား 

ရန်ကုန်  ဇူလိုင်   ၂၇ ရန်ကုန်  ဇူလိုင်   ၂၇ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်ခိင်ု 

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

မှ     အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ 

ဖန်တီးိင်ုေရးှင့ ်ေကျးလက်ေနမသိားစ ု

ဝင်ေငွတိုးေရးစီမံကိန်းအစီအစ်ြဖင့ ်ဖွင့် 

လှစ်ခဲသ့ည့ ်စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်း 

ဆင်းပွဲကိ ုဇူလိုင်လ ၂၆ ရက်က တွံေတး 

မိ  က န်းေတာရပ်ကွက ်  ဆွမ်းေလာင်း 

ဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တံွေတးခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲဥက     ဦးွန့်ွယ်၊  ရန်ကုန်တိုင်း 

ေဒသကီး     အေသးစားစက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန    ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှး ေဒ ေအးေကျာခ့ိုင်တိုက သင်တန်း 

ဆင်းအမှာစကား     ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  သန်လျင်ခိင်ု အေသးစားစက်မ  

လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန လက်ေထာက ်

 န်ကားေရးမှး     ေဒ ေဆွဇင်ေအးက 

သင်တန်းထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ  ေပးအပ် 

ရာ  တာဝန်ရှိသူများက  လက်ခံရယူက 

သည်။

ဆက်လက်၍ သင်တန်းနည်းြပဆရာမ 

ေဒ ြမတ်ဆုမွန်က    ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားကာ တံွေတးခိင်ု  စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲဥက     ဦးွန့်ွယ်က သင်တန်း 

ဆင်းလက်မှတ်များကိ ု       ေပးအပ်ရာ  

သင်တန်းသူများကိုယ်စား   သင်တန်းသူ 

တစ်ဦးက လက်ခံရယူခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကေသာ 

ခိုင်၊ မိနယ်မှ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များှင့ ်သင်တန်းသမူျား စေုပါင်းမှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံိုက်ကသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို     သင်တန်းသူ 

၁၅   ဦး  တက်ေရာက်ခဲ့ပီး   သင်တန်း

တွင်  စက်ချပ်နည်းပညာဆိုင်ရာများကိ ု

စာေတွလက်ေတွြဖင့ ် သင်တန်းကာလ 

၄၅ ရက်ကာ သင်ကားပိုချေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                   မျိးလ  င်(တွံေတး)

စက်ချပ်နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

KNLA ှင့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက ယုတ်မာရက်စက်လူမဆနစွ်ာ  ပစ်ခတ်သတ်ြဖတ်ခ့ဲမ ေကာင့်   ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူများအား နယ်ေြမခံတပ်မှ တာဝန်ရှိ 

သူများက  သွားေရာက်ေတွဆုံအားေပး၍ စားေသာက်ဖွယ်ရာများေထာက်ပံ့ေပးအပ်စ်။

နယ်ေြမခံတပ်ေဆးခန်းသို  ပိုေဆာင်၍ 

ေဆးကသုမ ခယံေူစလျက်ရိှရာ ယေန့တွင် 

နယ်ေြမခံတပ်မှ    တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်၍ ေဆးုတံက်လနူာများအား 

အားေပးစကားေြပာကားပီး စားေသာက်

ဖွယ်ရာများှင့ ်ေထာက်ပံေ့ငမွျား ေပးအပ်

သည်။

KNLA ှင့် PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်

သမားများအေနြဖင့ ် စစ်ေရးှင့ ်သက်ဆိင်ု

ြခင်းမရိှေသာ အြပစ်မ့ဲရွာသူ၊ ရွာသားများ

အား ယခကုဲသ့ို ဆင်ြခင်တုတံရားမဲစွ့ာြဖင့ ်

လမူဆန်စွာ ပစ်ခတ်သတ်ြဖတ်ခဲြ့ခင်းသည် 

ဂျနီဗီာကွန်ဗင်းရှင်းှင့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ဥပေဒတိုအရ စစ်ရာဇဝတ်မ  (War Crime)

ကိ ုကျးလွန်ြခင်းြဖစ်ပီး အကမ်းဖက်သမား

များ၏ ဆင်ြခင်တုံတရားမဲ့စွာ ဥပေဒမဲ့

လုပ်ေဆာင်ခဲ့မ အေပ   ေဒသခံြပည်သူ

များက ဝိုင်းဝန်းကန့်ကွက် တ်ချလျက်

ရှိေကာင်းှင့် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

အကမ်းဖက်သမားများအား  ဖမ်းဆီး

ေဖာ်ထုတ်အေရးယူိုင်ေရး လိုအပ်သည့်

လုြံခံေရးလပ်ုငန်းများအား ေဒသခြံပည်သူ

များှင့အ်တ ူပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း သိရှိရသည်။

အထက်ပါ  ြဖစ်စ်ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သူများ၏ ြပန်လည် 

ေြပာြပခဲ့သည့် စကားသံများကိုလည်း 

ယခုလိုပဲကားသိရပါတယ-်

‘‘လပတ်ရွာမှာေနတာပါ။    က န်မတို

အမ်ိမှာ လေူတအွားလုံးဝိင်ုးစေုနတဲ့အချန်ိမှာ 

ေသာင်းကျန်းသူေတ ွ   ပစ်ခတ်ပီးေတာ ့

ဝင်လာပီး က န်မတိုကို ဆွဲထုတ်သွားပါ

တယ်။ ေယာက်ျားေလးေတကွိ ုလက်ြပန်

ကိးတုပ်၊ က န်မတိုေရှမှာပ ဲကေလးေတွ

ေရာ၊ က န်မသားေလးကိေုရာ ေသနတ်နဲ့ပစ် 

ဓားနဲ့ခတ်ုသွားပါတယ်။ အဲဒ့ကီေန အထက်

ပိင်ုးကိ ုေခ သွားပီးေတာ ့နာရဝီက် တစ်နာရီ

ေလာက်မှာ က န်မတိုကိထုားခဲလ့ို က န်မ

တိုကို   တပ်မေတာ်ကလာေခ ပီးေတာ့ 

ေဆးုတံင်ေပးခဲပ့ါတယ်”ဟ ု ေြပာသည်။

 ‘‘ လပတ်ရွာမှာေနပါတယ်။ အကမ်းဖက်

သမားေတ ွဝင်လာပါတယ်။ သတူိုပစ်ခတ်

ပီး က န်မတိုမသိားစအုကန်ုလုံးကိ ုဖမ်းေခ 

သွားပါတယ်။   ေယာက်ျားေတွကိုေတာ ့

ကိးတပ်ုေခ သွားပါတယ်။ ကေလးေတနွဲ့ 

မန်ိးမေတကွိေုတာ ့ဒအီတိင်ုးပ ဲေခ သွားပါ

တယ်။ သမီးတိုကိ ုဒအီတိင်ုးထိင်ုခိင်ုးပီးေတာ ့

ဓားေတနွဲ့လည်းခတ်ု၊ ေသနတ်ေတနွဲ့လည်း 

ပစ်ပါတယ်။ သမီးေလးကိ ုေသနတ်နဲ့ပစ်လို 

ဒအီတိင်ုးပ ဲလက်နဲ့ကာလိက်ုပါတယ်။ က န်မ

လက်ကိုလည်း ထိသွားပါတယ်။ က န်မ 

ရင်ခွင်ထကဲ   ဆယ်လသားကေလးလည်း 

ေသသွားပါတယ်။ အဲဒ့ကီေန က န်မတိုကိ ု

အထက်ပိင်ုးကိ ုေခ သွားပါတယ်။ ေခ သွား

ပီးေတာ ့ွားတင်းကပ်ုထမှဲာ ထားပါတယ်။ 

ထားပီး နာရဝီက်   တစ်နာရေီလာက်ကာ

ေတာ့    တပ်မေတာ်က က န်မတိုကို 

ကယ်ထုတ်သွားပါတယ်။   ေဆးုံကို

လည်း တင်ေပးခဲပ့ါတယ်”ဟ ု ေြပာသည်။

 ‘‘ လပတ်ရွာမှာေနထိင်ုပါတယ်။ အကမ်း

ဖက်အဖွဲေတွက ေသနတ်ေတွနဲ့ ပစ်တဲ့ 

အချန်ိမှာ က န်မတိုရွာသားေတကွ ေြပးပီး

ေတာ့ အဘွားခင်ြမအိမ်မှာ     စုပီးေန

တဲ့အချနိ်မှာ အကမ်းဖက်အဖွဲေတွက 

ဝင်လာပီးေတာ့ က န်မတိုအဖွဲေတွကို 

ေခ ထတ်ု သွားပီး တစ်အမ်ိမှာထားပီးေတာ ့

ေယာက်ျားေတွကို     ကိးေတွနဲ့တုပ် 

ေသနတ်ေတနွဲ့လည်းပစ် ဓားေတနွဲ့လည်း

ခတ်ု ေသတဲသ့ေူတလွည်းေသ၊ ဒဏ်ရာရသူ

ေတွလည်းရ ြဖစ်ကပါတယ်။ အဲ့ဒီကေန 

ဟိုးအထက်ပိုင်းက ွားတင်းကုပ်ကို ေခ 

သွားပီး  ေတာ်ေတာ်ေလး ကာေအာင်

ထားပီး သူတိုလည်း  ြပန်သွားပီးေတာ့ 

က န်မတိုကို   တပ်မေတာ်က လာေခ 

သွားလို ေဆးုေံရာက်ခဲပ့ါတယ်”ဟေုြပာ

သည်။                                        (၁၀၀)

KNLA ှင့် PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်သမားများက ယုတ်မာ

ရက်စက်လမူဆန်စွာပစ်ခတ်သတ်ြဖတ်ခဲမ့ ေကာင့ ်အြပစ်မဲြ့ပည်သူ

များ ဒဏ်ရာရရှိခဲ့မ ကိုေတွရစ်။

KNLA ှင့် PDF 

အမည်ခံ 

အကမ်းဖက်

သမားများက

ယုတ်မာရက်စက်

လူမဆန်စွာ

ပစ်ခတ်

သတ်ြဖတ်ခဲ့မ ေကာင့်

အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ 

ေသဆုံးခဲ့မ ကို

ေတွရစ်။



၂၇၂၈-၇-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဇူလိုင် ၂၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ဇူလိုင်လ၂၅ရက်ဇူလိုင်လ၂၅ရက်တွင် အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖွဲများက    စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေအးရှားေဝါလ်ဆပ်ိကမ်း၌ 

ကုန်ေသတ ာ(၄)လုံးအတွင်းမ ှတရားဝင ်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း (၂)

မျိး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၇၀၄၄၁၈၀၅)၇၇၀၄၄၁၈၀၅) ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုေနာက်   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ 

တရားမဝင် စက်သုံးဆီ ဒီဇယ်ဆီ (၇၉)

ပီပါ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်

၃၉၂၇၀၀၀၀)၃၉၂၇၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ေရနှံင့်

ေရနံထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းေနာက် ဇူလိုင်လ၂၅ ရက်ှင့် ၂၆ ဇူလိုင်လ၂၅ ရက်ှင့် ၂၆ 

ရက် ရက် တိုတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဘုရားကီးမိ၊ ေရɫ သံလွင်တိုးဂိတ်အနီး၌ 

ေဝါမိမှ ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ    တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအ ေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၂)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၈၄၀၀၀၀)

ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာ

သည့် Mitsubishi Canter Truck (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

ဘရုားကီးလမ်းဆုအံနီး၌ ေဝါမိမှ ရန်ကန်ု

မိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီးေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အ ေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၃၂၁၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Isuzu Light Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)

ှင့ ်ေညာင်ခါးရှည်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ ဘားအံမိမှ ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်

လာသည့်    ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက် အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၅)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၉၆၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါ 

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi 

Fuso Bus (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၅၀၀၀၀၀၀၀)တိုကိ ုအေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ ေတာင်ငူ

ခိုင်ှင့် ြပည်ခိုင်အတွင်း၌ တရားမဝင ်

က န်းသစ်(၁ ဒသမ၂၀၃)တန်၊ အြခားသစ် 

(၁ ဒသမ ၈၄၆)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၃၀၅၉၀၀)ကို   သစ်ေတာဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၄၉၃၁၅၉၀၀)ေငကွျပ် ၁၄၉၃၁၅၉၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရး

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင ်ဇူလိုင်လ  ၂၇   ရက်ဇူလိုင်လ  ၂၇   ရက်တွင် 

ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

၏ ဖမ်းဆီးရမမိ စာရင်းများအရ လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၅)စီးှင့်    လိုင်စင်မဲ့ 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၃၀)စီး ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

သက်ဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ ဥပေဒများ

ှင့ ်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ဇလူိင်ု ၂၅ ရက်၊ ၂၆ ရက်ှင့ ်၂၇ ရက်တိုတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တွ ဲ(၁၇)မ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ (၁၇)မ  

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၅၉၀၂၇၇၀၅)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၅၉၀၂၇၇၀၅)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ ိင်ုငေံတာ်၏ စီးပွားေရး 

ဦးတည်ချက်များှင့အ်ည ီကန်ုသွယ်မ က   

ဖံွဖိးတိးုတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များသည် အဓိက

အဟန့်အတားြဖစ်ေပ ေစပီး လမူ စီးပွားေရး

က  အေပ  များစွာဆိုးကျိးသက်ေရာက်

ြခင်းများေကာင့ ်၎င်းတရားမဝင်တင်သွင်း

မ များအား သက်ဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားမှ 

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။              ြမဝတီ 

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေအးရှားေဝါလ်ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၌

ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၈-၇-၂၀၂၅

စစ်တက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံးအရပ် (၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) ၂၀၂၄ ခှုစ်ှင့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်တွင်ကျင်းပြပလပ်ုခဲေ့သာ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ေြဖဆိေုအာင်ြမင်သူ

  ြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကိ ုမမိတိိုှင့န်ီးစပ်ရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ(၂၈)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကိ ု ၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊  စက်တင်ဘာလ(၅)ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်လ ာထတ်ုယခူဲေ့သာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး အရည်အချင်းြပည့်မေီသာေလ ာက်လ ာရှင်များသာ စစ်တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်း

သင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲိုေြဖဆိုကရမည်။

၆။ စစ်တက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွတွင် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွသင်ိုး

 န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) သခ  ျာ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ု၂ဝ၂၅ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၂၁)ရက်ေန့တွင် မမိတိိုေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည် တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင် ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။ တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင် ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန် အေကာင်းကားစာများကို 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ုတကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့် အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင် ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)



၂၉ေကာ်ြငာ၂၈-၇-၂၀၂၅

တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) မျက်မှန်တပ်ဆင်ထားသူများမြဖစ်ေစရ။

 ( င ) ၂၀၂၄ ခှုစ်ှင့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်တွင် ကျင်းပြပလပ်ုခဲေ့သာတက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် သပိ ံဘာသာတဲွ

  (သိုမဟုတ်)ဝိပ ံဘာသာတွဲြဖင့် ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကိ ုမမိတိိုှင့န်ီးစပ်ရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၅ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ(၂၈)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကိ ု ၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊  စက်တင်ဘာလ(၅)ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်လ ာထတ်ုယခူဲေ့သာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး အရည်အချင်းြပည့်မေီသာေလ ာက်လ ာရှင်များသာ တပ်မေတာ်နည်းပညာ

တက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲိုေြဖဆိုကရမည်။

၆။ တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိလ်ုဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွတွင် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲသင်ိုး န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိ ုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) သခ  ျာ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ု၂ဝ၂၅ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၂၀)ရက်ေန့တွင် မမိတိိုေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်သမူျားသည် တပ်မေတာ်ဗိလ်ုေရွးအဖဲွတွင် ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။ တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင် ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန် အေကာင်းကားစာများကို 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ုတကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့် အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင် ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။
စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)



၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၈-၇-၂၀၂၅

တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ဗိုလ်ေလာင်းများေခ ယူြခင်း
၁။ ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ၂ဝ၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၀)ှစ်ထက်မကီးရ။

 ( ခ ) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူလူပျိ/အပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အနည်းဆုံးအရပ် (၅)ေပ၊ (၃)လက်မှင့် ကိုယ်အေလးချနိ်ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

 (ဃ) အြမင်အာံုကီးမားစွာချိယွင်းသူမြဖစ်ေစရ။ (မျက်မှန်တပ်ဆင်သူများလည်းေလ ာက်ထားုိင်သည်။)

 ( င ) ၂၀၂၄ ခုှစ်ှင့် ၂၀၂၅ ခုှစ်တွင် ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့ေသာ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်သိပ ံဘာသာတွဲြဖင့်

  ေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူြဖစ်ရမည်။

၂။ ေလ ာက်လ ာများကို မိမိတိုှင့်နီးစပ်ရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင် ၂ဝ၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ(၂၈)ရက်ေန့မှစ၍ 

အခမဲ့ရယူိုင်သည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ အကျင့်စာရိတ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ မိနယ်

ရဲတပ်ဖွဲစခန်းတစ်ခုခုမ ှေထာက်ခံစာ(မူရင်း)ှင့် ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၄။ ေလ ာက်လ ာကို  ၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊  စက်တင်ဘာလ(၅)ရက်ေန့ေနာက်ဆုံးထား၍ ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူခဲ့ေသာ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များသို ြပန်လည်ေပးပိုကရမည်။

၅။ သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စံုပီး အရည်အချင်းြပည့်မီေသာေလ ာက်လ ာရှငမ်ျားသာ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွကဲိုေြဖဆိုကရမည်။

၆။ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲတွင် တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပွဲသင်ိုး န်းတမ်းအတိုင်း ေအာက်ပါဘာသာရပ်များကိ ုေြဖဆိုကရမည-်

 (က) အဂ  လိပ်စာ။

 ( ခ ) ဇီဝေဗဒှင့်ဓာတုေဗဒ။

၇။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကို ၂ဝ၂၅ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ (၁၉)ရက်ေန့တွင် မိမိတိုေလ ာက်လ ာ

တင်သွင်းရာ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်တည်ရှိသည့်မိ၌ေြဖဆိုကရမည်။

၈။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရမည် ့ေနရာှင့်အချနိ်ကို သတင်းစာမှေကာ်ြငာေပးမည်။

၉။ ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ ေလ ာက်လ ာတွင်ေဖာ်ြပထားသည် ့ခုံအမှတ်အတိုင်းြဖစ်သည်။

၁ဝ။ ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုေအာင်ြမင်သူများသည ်  တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင ်  ဝင်ေရာက်

အစစ်ေဆးခံရမည်။   တပ်မေတာ်ဗိုလ်ေရွးအဖွဲတွင်    ဝင်ေရာက်အစစ်ေဆးခံရန်    အေကာင်းကားစာများကို 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင် ့အချနိ်မီေပးပိုသွားမည်။

၁၁။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များကိ ု တကိျြပည့်စုစွံာေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမြပေသာ  ေလ ာက်လ ာများ၊ 

မမှန်မကန်ြဖည့်စွက်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့်  အချနိ်မီမေရာက်ရှိေသာ  ေလ ာက်လ ာများအား 

ထည့သွ်င်းစ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ မမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသည့်ဌာနတွင်  ေရွးချယ်ြခင်းခရံသည်/မခရံသည်ကို

သွားေရာက်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)



၃၁ေကာ်ြငာ၂၈-၇-၂၀၂၅



၃၂ ၂၈-၇-၂၀၂၅

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရး

ှင့ ်  ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စကုို

တည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက်  တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်

တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး အေလးထား

လုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏  လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်   စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက် 

တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးကုိ   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့် တုိးတက်ေအာင်ေဆာင်

ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်

ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 ( ခ ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ုမ  ိင်ြပ၍ 

MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကန်ုက  

ြမင့်တင်ေရး။

 ( ဂ ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်  ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးမ ကို 

အားေပးြမင့တ်င်ပီး    ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုးထွက်ရိှေအာင်

ေဆာင်ရွက်၍  ုိင်ငံအတွင်းဖူလံုမ မှသည် ြပည်ပသုိတင်ပုိုိင်သည်

အထိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊    အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်ေစေရး၊  

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များထွန်းကားလာေစ

ေရးအတွက ်လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 ( ခ ) တစ်မျိးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့် ကျန်းမာေရးက  ှင့် အားကစားက  

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ( ဂ ) ုိင်ငံ၏ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌  လငူယ်များအေနြဖင့ ်

အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး   ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စံုေသာ

လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 တိုင ်းရင်းသားလက်နက်ကိုင ်များ

အေနြဖင့ ်မမိတိို၏ဆ ှင့ ်မမိအိဖဲွအစည်း

အကျိးစီးပွားထက် ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည့်  

ြပည်ေထာင်စုှင့်    တိုင်းရင်းသားြပည်သူ

အားလံုး၏အကျိးစီးပွားကိ ုစတ်ိရင်းေစတနာ

မွန်ြဖင့ ်  ြမင်သုံးသပ်ကာ    ြပည်ေထာင်စု

ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုေရှး ေတွးြမင်လပ်ုေဆာင်

ကရန်လိုအပ်ပါသည် . . .
(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    
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