
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၂၇)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ် ၄  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၃ ရက်၊ ေသာကာေန့

ေရာင်စုံက  စုံလင် ဦးစွာြဖန့်ချ ိြမဝတီ

အနာေရာဂါကင်းြခင်းသည် အကီးဆုံးလာဘ်ြဖစ်

၏။ တင်းတိမ်ေရာင့်ရဲြခင်းသည ်အေကာင်းဆုံး

ဥစ ာြဖစ်၏။ အက မ်းတဝင်ချစ်ခင်ေသာသသူည် 

အေကာင်းဆုံးေဆမွျိးြဖစ်၏။ နဗိ ာန်သည် အြမတ်

ဆုံးချမ်းသာြဖစ်၏။
ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် ၂၀၂၂ ခှုစ် ေမလအတွင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက 

အာဖရိကေဒသြပင်ပရိှ ုိင်ငံအချိတွင် ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါကူးစက်ြဖစပွ်ားမ  (Multi-

country outbreak) ရိှေနေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာခ့ဲစ်ကပင် ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ  ေစာစီးစွာသိရှိတုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက်   ဖျားြခင်းှင့ ်အနီစက်/

အရည်ကည်ဖထွုက်ြခင်းေရာဂါလက ဏာ  ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း (Fever with Vesicular 

Rash Surveillance) ှင့်                                                စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ပိုင်ငံများမှ ဝင်ေရာက်လာသူများအား ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်ှင့် 
မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်(တံတားဦး)တိုတွင် Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)
ေရာဂါကာကွယ်ေရး ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

အာဆီယံေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေဒသဆုရရှိေသာ ြမန်မာ၏ပုဂံအား 

ဂုဏ်ြပအပ်ပါသည် စာ - ၇ သိုေဆာင်းပါး စာ - ၁၂ သို

Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါကာကွယ်ေရး

  းေဆာ်ချက်

မ ေလးအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင ်ြပည်ပဆိုက်ေရာက်ခရီးသည်များ၏ ကျန်းမာေရးေကညာချက ်(Health Declaration Form)အား ကျန်းမာေရးတာဝန်ရှိသူများမ ှ

စစ်ေဆးေနစ်။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာေလဆိပ်တွင် ြပည်ပဆုိက်ေရာက်ခရီးသည်များ၏ ကျန်းမာေရး 

ေကညာချက် (Health  Declaration  Form) အား ကျနး်မာေရးတာဝန်ရှိသူများမ ှ

စစ်ေဆးေနစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ

ေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်

၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး   တည်ငမ်ိေအးချမ်း၍  တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှလာေအာင်   

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၂။ တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့ ် 

အကျံးဝင်ေသာ  စုိက်ပျိးေမွးြမေရးကုိ

အေြခခံသည့် ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ

အားြမင့တ်င်၍  ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့မ်ားေရးှင့ ်

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး၏ လမူ စီးပွားဘဝ

ြမင့မ်ားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်သွားမည်။

၃။ ိင်ုငေံတာ်၏ပကတအိှစ်သာရြဖစ်ေသာ 

ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ် ရရှိထား

သည့ ်ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးရလဒ်များ 

တည်ငိမ်မ ရှိေစေရးအတွက် (NCA)ပါ 

သေဘာတူညီချက်များအတိုင်း ြဖစ်ိုင်

သမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝသည့်  ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီစနစ်  ခိုင ်မာေစေရးှင့ ် 

ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိ ုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းစ်များကို အရှိန်အဟုန်ြဖင့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏ အခွင့်

အေရးများ နစ်နာမ မရှိေစေရးှင့် နည်း

လမ်းကျနမှန်ကန်မ ရှိသည့်အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊    အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာြပ  ာန်း

ချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်ြခင်းတို 

ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီး တရားမ တေသာ  

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ေပ လာသည့်အစိုးရ

အား   ုိင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ုိင်ေရး 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။



၂၃-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ြမန်မာိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကို အေြခခံစီးပွားေရးအြဖစ်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

ိုင်ငံြဖစ်သည်။ စိုက်ပျိးသည့်သီးှံတစ်ဧကချင်းအေပ ၌ ဆီအများဆုံးပမာဏထုတ်လုပ်ေပးိုင်သည့ ်

ေနကာသီးှံတိုးချဲစိုက်ပျိးြခင်းကို မြဖစ်မေနအေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိသည်။  ေတာင်သူများ

ကိယ်ုတိင်ုကလည်း ဆထွီက်သီးံှေနကာစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တွင် တက်က စွာေဆာင်ရွက်လပ်ုကိင်ုလာေစ

ေရးကိ ုိုင်ငံေတာ်အစိုးရကအားေပးလျက်ရှိသည်။

ဆီထွက်သီးှံေနကာှင့်  ဝါသီးှံတိုးချဲစိုက်ပျိးေရး၊ အထွက် န်းတိုးတက်ေရး  လုပ်ငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကို   ဩဂုတ်လ  ၂၁  ရက်က  စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပခဲ့သည်။ တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်များအေနြဖင့ ်

ဧရိယာအလိုက် စိုက်ပျိးြဖစ်ထွန်းိုင်သည့်  သီးှံအမျိးအစားခွဲ ြခားစိစစ်ပီး စိုက်ပျိးေြမဧရိယာ

စာရင်းဇယားအမှန်ကို ြပန်လည်စိစစ်ရန်၊ စိုက်ပျိးိုင်သည့်ေြမဧရိယာအားလုံး  ကွက်ြပည့်စိုက်ပျိး

လုပ်ကိုင်ိုင်ေရးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ရန်၊ စိုက်ဧကတိုးချဲြခင်းထက ်လက်ရှိစိုက်ပျိးေြမတစ်ဧကချင်းကိ ု

အထွက် န်းတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အဓိကသီးံှ ၁ဝ မျိး၏ပန်းတုိင်အထွက်ရရိှေရးအေလးထား

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ အလားတူ ဆီထွက်သီးံှအထူးဇုန်ြပင်ပ ပံုမှန်စုိက်ပျိးလျက်ရိှသည့် ဧရိယာအားလံုး ပံုမှန်

အထွက် န်းေအာက်ကျဆင်းမ မရိှေစရန်တိုကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ဝါသီးှံတိုးချဲစိုက်ပျိးေရးှင့်ပတ်သက်၍  ြပည်တွင်းအထည်အလိပ်စက်ုံများအတွက ်လိုအပ်သည့်

ဂွမ်းေမွးအရည်အေသွးထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုေစရန် ြပည်ပဝါမျိးများေြပာင်းလစဲိက်ုပျိးိင်ုေရး  စမီေံဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။ အရည်အေသွးေကာင်းေသာ ချည်မ င်ရှည်ဝါကို ဝါသီးှံစိုက်ဧရိယာ၏ ၁၀  ရာခိုင် န်း

စိုက်ပျိးရန်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  ေနာင်တွင်စ်ဆက်မြပတ် ြပည်တွင်းမျိး ၈၀ ရာခိုင် န်းှင့်

ြပည်ပမျိး ချည်မ င်ရှည်ဝါ  ၂ဝ ရာခိုင် န်းစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သည်။ 

သီးှံေဈး န်းမှန်ကန်စွာရရှိမှသာ  အရည်အေသွးေကာင်းသီးှံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ကို လက်ေတွ

ေဖာ်ေဆာင်ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ဝါလပ်ုငန်းရှင်များ၊ ဝါကတ်ိစက်ပိင်ုရှင်များ၊ အဝယ်ေတာ်များှင့်

ေတာင်သမူျားအကား A-Grade, B-Grade, C-Grade စသည့အ်ရည်အေသွးများကိ ုအေြခခသံည့ ်ေဈးကွက်

ေဖာ်ေဆာင်ိုင်ေရးကိ ုညိ  င်းကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ြပည်ပမှ စားအုန်းဆီတင်သွင်းမ ေလ ာ့ချိုင်ေရးှင့် ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံမ ရှိေစေရးအတွက ်

၂ဝ၂၂-၂ဝ၂၃ ခုှစ်မှစ၍ ေနကာသီးှံ ၁ ဒသမ ၅ သန်းတိုးချဲစိုက်ပျိးေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ိုင်ငံစီးပွားြမင့်တင်

ေရးရန်ပုံေငွြဖင့် ဆီထွက်သီးှံများစိုက်ပျိးြခင်းအတွက် ေချးေငွများေထာက်ပံ့ေပးအပ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည်။ ၂ဝ၂၄-၂ဝ၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် ေနကာသီးံှဧကသုံးသန်းတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး စမီေံဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပီး အလားတူ ြပည်တွင်းထုတ်ဝါများမှ ချည်ေချာထုတ်လုပ်ိုင်ေရးှင့် ယခင်ကစိုက်ပျိးခဲ့သည့်

ဝါသီးံှစိက်ုပျိးဧရယိာြပည့ ်ဧက ခနုစ်သန်ိး ြပန်လည်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် ေတာင်သမူျားကိ ု

မျိး၊ နည်းပညာ၊ သွင်းအားစုများ ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကိုေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်သည့် ေြမသယံဇာတများှင့်

စိုက်ပျိးေရရရှိေရးအတွက်လည်း  ြမစ်ေချာင်းအင်းအိုင်များစွာကိုပိုင်ဆိုင်ထားသည်။ စိုက်ပျိးေြမ

အားလုံး အြပည့်အဝအကျိးရှိစွာအသုံးချိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။ စိုက်ပျိးေြမများတွင် တစ်သီးစားကိုသာ

စိက်ုပျိးြခင်းမကဘ ဲသီးထပ်စိက်ုပျိးိင်ုေလေလ အကျိးရိှေလေလြဖစ်သည့အ်တွက် သီးထပ်စိက်ုပျိးိင်ုေရး

ကို  ကိးပမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။ ေမွးြမေရးှင့်ပတ်သက်၍လည်း ြပည်သူလူထု၏ေန့စ် အသား၊ 

ငါးှင့် ဥအမျိးမျိး စားသုံးမ လိုအပ်ချက်ကို ဖူလုံြပည့်မီေအာင် ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်လိုအပ်သည်။ စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးှင့်ပတ်သက်၍  ထုတ်လုပ်မ များ  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက် သုေတသန

လုပ်ငန်းများကို  စ်ဆက်မြပတ်လုပ်ေဆာင်ေနရန်လည်းလိုအပ်သည်။  ထိုကဲ့သို စိုက်ပျိးေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်ြခင်းမှတစ်ဆင့ ်အြခားကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများကို

လည်း ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

စိုက်ပျိးေရးတွင ် ဆီထွက်သီးှံများကိုစိုက်ပျိးမ များကိုလည်း အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

သည်။ ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုမ မှသည် ြပည်ပသုိတင်ပုိုိင်သည်အထိေဆာင်ရွက်ုိင်ေရး    လုပ်ေဆာင်

ကရမည်။ ဆီထွက်သီးှံများြဖစ်သည့် ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာများကို ပန်းတိုင်အထွက် န်းြပည့်မီေအာင်

ေဆာင်ရွက်ုိင်ပါက စားသံုးဆီဖူလံုမ ပုိလ ံမ ရိှုိင်ေပသည်။ တုိင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အလုိက် ဆီထွက်

သီးှံစိုက်ပျိးမ ကို  လျာထားဧကြပည့်မီေအာင ်  ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးှင့ ်အထွက် န်းြပည့်မီေရးကိးစား

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံအတွင်း စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ပါက 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများလည်းေပါများလာမည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်တွင်း 

စားသုံးဆီဖူလုံသည့်အြပင်  ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထိေဆာင်ရွက်သွားိုင်ေရး ရည်မှန်းချက်ထား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေပရာ ေနကာသီးံှှင့်ဝါသီးံှများတုိးချဲစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်ေရး၊  ပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ြပည့်မီေရးကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၂၃  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၂၃  ရက်)

ဆီထွက်သီးှံေနကာှင့်ဝါသီးှံတိုးချဲစိုက်ပျိးေရးဆီထွက်သီးှံေနကာှင့်ဝါသီးှံတိုးချဲစိုက်ပျိးေရး

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၅ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၃၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၁၁:၃၀ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ ၅။ ၁၁:၃၀ ြမတ်ဗုဒ ၏သာသနာ

 ၆။ ၁၁:၅၀ ြမန်မာ့လက်သံ ၆။ ၁၁:၅၀ ြမန်မာ့လက်သံ

 ၇။ ၁၂:၄၀ ြမန်မာ့ ခင်း ၇။ ၁၂:၄၀ ြမန်မာ့ ခင်း

၂၃-၈-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)၂၃-၈-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)  ၈။ ၁၆:၄၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင် ၈။ ၁၆:၄၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

 ၉။ ၁၈:၂၅ ခံစားေတွǧကံ ၉။ ၁၈:၂၅ ခံစားေတွǧကံ

   တပ်မေတာ်သားဘဝအဖုံဖုံ    တပ်မေတာ်သားဘဝအဖုံဖု ံ

၁၀။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ၁၀။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၁။ ၁၉:၀၀ ၁၁။ ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီးေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီး

   တုတ်-ြမန်မာအခန်းက  အပိုင်း   တုတ်-ြမန်မာအခန်းက  အပိုင်း

   (၁၃/၁၄)   (၁၃/၁၄)

၁၂။ ၂၀:၀၀  ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း၁၂။ ၂၀:၀၀  ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

မိတ်    ဩဂုတ်    ၂၂မိတ်    ဩဂုတ်    ၂၂

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက်ေန

အမျိးသမီးငယ်များ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းများ

ရရှိပီး မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားလာေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် တက်လက်ငယ်ေကျးရွာ၌

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း အေထာက်အကြူပ အေြခခံ

စက်ချပ်သင်တန်းဖွင့လှ်စ်သင်ကားေနမ အေြခအေန

များကို တာဝန်ရှိသူများက ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်နံနက်

ပိုင်းတွင ်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး ကေကာင်း သိရသည်။ 

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  မိတ်မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းှင့ဝ်န်ထမ်းများက တက်လက်ငယ်

ေကျးရွာ၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကြူပ

အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်းဖွင့လှ်စ်သင်ကားေနမ အေြခ

အေနများကိုကည့် စစ်ေဆးကပီး မိနယ်ဦးစီးမှးက

ေကျးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊ သင်တန်းသမူျားှင့ေ်တွဆုံ

ပီး  ေကျးလက်ေနအမျိးသမီးငယ်များ အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့်အလမ်းများရရှိပီး မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားလာ

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်းကိဖွုင့လှ်စ်

သင်ကားေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ သင်တန်းမှသင်ကား

ပိုချေပးသည့်သင်ခန်းစာများကိ ုလက်ေတွလုပ်ငန်း

နယ်ပယ်တွင်အသံုးချုိင်သည်အထိ ကိးစားသင်ယူ

ကရန်ှင့သ်င်တန်းလွန်ကာလ အလပ်ုအကိင်ုရရိှိင်ု

သည်အထ ိချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးမည့အ်ေြခအေန

များကို ေဆွးေွးမှာကားသည်။

သင်တန်းသို  တက်လက်ငယ်ေကျးရွာှင့်အနီး 

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများက သင်တန်းသူ  ၁၅ ဦး

တက်ေရာက်ေကာင်း၊ စက်ချပ်နည်းှင့်ပတ်သက်

၍  က မ်းကျင်နည်းြပဆရာမ  ှစ်ဦးတိုက  ဒီဇိုင်း

ဘာသာရပ်ခုနစ်မျိးကို ဇူလိုင်လ ၁ ရက်မှစတင်၍  

ဩဂတ်ုလ ၃၁ ရက်အထ ိစာေတွလက် ေတွှစ်မျိးြဖင့်

အခမဲ့ ှစ်လကာသင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                                  ချိေလး

အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်း ဖွင့်လှစ်သင်ကားေနမ စစ်ေဆးအေြခခံစက်ချပ်သင်တန်း ဖွင့်လှစ်သင်ကားေနမ စစ်ေဆး



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၄

ြမန်ေအာင် ဩဂုတ် ၂၂ြမန်ေအာင် ဩဂုတ် ၂၂

(၂၅)ကိမ်ေြမာက်    ေငွရတုအထိမ်း

အမှတ်  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ    အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီး ခိုင်အဆင့်ပိင်ပွဲ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုဩဂုတ်လ ၂၂ ရက် 

တွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ြမန်ေအာင် 

ခိုင်    ြမန်ေအာင်မိ    ေအာင်ေဇယျ

အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အခမ်းအနားအစအီစ်အရ    

မုခ်ဦးဆိုင်းဘုတ်ကိ ု ြမန်ေအာင်ခိုင် စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးမျိးလ  င်၊  ခိင်ု 

ရတဲပ်ဖဲွမှး  ဒတုယိရမှဲးကီး   ြမင့ေ်ကျာ်၊ 

ြမန်ေအာင်မိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ 

ဥက    ဦးေနမင်းထွန်း၊ ǧကခံင်းမိနယ် စမီ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက       ဦးသိန်းတန်၊ 

အဂ  ပူမိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    

ဦးေအာင်ေကျာ်မိုးှင့ ်ခိုင်အဆင့် ပိင်ပွဲ

ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတီ   (ပညာရှင်) 

ဦးသန်းွန့်(ဇင်မင်း-သမိန်ေထာ) တုိက 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ဆက်လက်၍   ြမန်ေအာင်ခိုင ်  စီမံ 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးမျိးလ  င်က 

အဆို၊  အက၊  အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲကို 

အမျိးဂုဏ်၊    ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေစရန်၊ 

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊ အမျိးသား 

ယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများ မေပျာက် 

ပျက်ေစရန်ှင့်    တိုင်းရင်းသားစည်းလုံး 

ညီွတ်မ ရှိေစရန် ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့် 

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊   ခိုင်အဆင့် 

အဆို၊   အက၊   အေရး၊    အတီးပိင်ပွ ဲ

ေအာင်ြမင်စွာ     ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

ဝိုင်းဝန်းကူည ီ  ေဆာင်ရွက်ေပးကေသာ 

ခိင်ု/ မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ ပိင်ပွဲဝင်အုပညာရှင်များှင့ ်

အမှတ်ေပးအကြဲဖတ်ဒိင်ုများအား ေကျးဇူး 

တင်ရှိေကာင်း   အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်ေငွရတု 

အထိမ်းအမှတ်   ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ခိုင်အဆင့် 

ပိင်ပဲွတွင် ြမန်ေအာင်မိနယ်၊ ǧကံခင်းမိ 

နယ်ှင့ ်အဂ  ပူမိနယ်တိုမှ ပိင်ပဲွဝင်များက  

အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးက  အလိက်ု 

ယှ်ပိင်ကရာ ြမန်ေအာင်ခိုင် စီမံအုပ ်

ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊   မိ 

နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   များှင့်  

အဖွဲဝင်များ၊  ခိုင်/မိနယ်အဆင့်  ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ် ဧည့ပ်ရသိတ် 

များက ကည့် အားေပးကေကာင်း သရိ

သည်။  

ဝင်းဗိုလ(်ြပန်/ဆက်)

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို အက အေရး အတီး 

ခိုင်အဆင့်ပိင်ပွဲကျင်းပ

ေရɫ ဘို  ဩဂုတ်   ၂၂ေရɫ ဘို  ဩဂုတ်   ၂၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ေရɫ ဘိုခိုင်၌   ယခုှစ် 

မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် မိုးှမ်းဧက ၁၃၀၀၀ ေကျာ်            

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း ေရɫ ဘိုခိုင် စိုက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန၏စာရင်းများအရ သိရသည်။

ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ေရɫ ဘိုခိုင်၌ 

မိုးှမ်း ၁၆၀၇၅ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ယခု 

ှစ်ေမလမှစတင်စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ  လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ ၄၄၉ ဧကှင့် ဝက်လက်မိနယ်၌ 

ဧက ၁၃၅၅၀ စုစုေပါင်း ၁၃၉၉၉ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး 

ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

''ဒီှစ်  မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ  ေရɫ ဘိုခိုင်မှာ 

မိုးှမ်းဧက ၁၆၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးဖိုလျာထားပါ 

တယ်။   လက်ရှိအချနိ်ထိ    ဧက  ၁၃၀၀၀  ေကျာ် 

စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်ပါတယ်။ မိုးှမ်းဧက လျာထား 

ချက်ြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးိုင်ဖို ေဆာင်ရွက်ေနပါ 

တယ်။ ှမ်းစိုက်ဧက တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ အထွက် 

 န်းေကာင်းမွန်ေရး၊ GAP နည်းစနစ်ေတနွဲ့စိက်ုပျိးိင်ု 

ေရး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ ့ကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

ေနပါတယ်''  ဟု    ေရɫ ဘိုခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး    ေဒ ဇာဇာမင်းက 

ေြပာသည်။

ယခှုစ်တွင် ေရɫ ဘိခုိင်ု၌ ှမ်းစိက်ုေတာင်သမူျားကိ ု

သက်ဆိုင်ရာမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ    ှမ်း 

တိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ GAP နည်းစနစ်များြဖင့ ်စိက်ုပျိး 

ိုင်ေရး၊    မျိးေကာင်းမျိးသန့်များစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့မ်ျိးများ  စိက်ုပျိးိင်ုေရး 

အတွက်    အသိပညာေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။

GAP   နည်းစနစ်ြဖင့်    စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့်

သီးှံများသည်   တြခားစိုက်ပျိးနည်းစနစ်များြဖင့ ်

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသည့သ်ီးံှများထက် အရည်အေသွး 

ပိုမိုေကာင်းမွန်ြခင်း၊ ေဈး န်းပိုမိုရရှိြခင်း၊ ြပည်တွင်း

ေဈးကွက်တွင်သာမက    ြပည်ပေဈးကွက်များသိုပါ 

တင်ပုိေရာင်းချုိင်သည့် အကျိးေကျးဇူးများေကာင့် 

GAP နည်းစနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသည့ ်ေတာင်သ ူ

များအေနြဖင့် အကျိးစီးပွားပိုမိုြဖစ်ထွန်းကာ လူမ  

စီးပွားဘဝများပါ    တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

(၄၀၉)

ေရɫ ဘိုခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးှမ်းဧက ၁၃၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ပွင့်ြဖ  ဩဂုတ်  ၂၂ပွင့်ြဖ  ဩဂုတ်  ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင ်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိး 

ရာသီတွင် မိုးသီးှံများကိ ုလျာထားဧက 

ြပည့်မီေရး    ေမလမှစတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ 

လက်ရှိအချနိ်ထိ   သီးှံစုံ   ၁၁၀၁၃၂ 

ဧက   စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  ပွင့ြ်ဖ

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ     သိရ

သည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက ်

ပျိးရာသီတွင ် သီးှံစုံ   ၁၀၈၃၇၆   ဧက 

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ေမလမှစတင်

စိုက်ပျိးခဲ့ရာ  လက်ရှိအချနိ်ထိ  ၁၁၀၁၃၂ 

ဧက   စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

''ဒီှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ ပွင့်ြဖ 

မိနယ်မှာ ေဒသတွင်း စားေရရိက ာဖူလုံ 

ပိလု ံေစဖို၊ ေတာင်သေူတ ွသီးံှဝင်ေငတွိုး 

ပွားေစဖိုနဲ့ သီးံှစိက်ုပျိးစွမ်းအား ြမင့မ်ား  

တိုးတက်ေစဖိုရည်ရွယ်ပီး         မိုးသီးှံစု ံ

၁၀၈၃၇၆ ဧက  စိုက်ပျိးဖို   လျာထားပါ

တယ်။ လက်ရှိအချနိ်ထိ ၁၁၀၁၃၂ ဧက 

စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ပါတယ်။  မိုးသီးံှအြဖစ်   

စိုက်ပျိးတာေတွကေတာ့  စပါး၊   ှမ်း၊ 

ေြမပဲ၊ ေနကာ၊ ဖူးစားေြပာင်း၊ ပဲတီစိမ်း၊ 

ပစဲင်းငု၊ံ ပဲကီး၊ ချည်မ င်ရှည်ဝါ၊ ǧက၊ံ ငတ်ု၊ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊  က ဲ၊  ွားတိရစ ာန်

အစာ၊ ငှက်ေပျာ၊ အန်ုး၊ ထန်း၊ ကွမ်း၊ သီးပင်

စားပင်၊ ပရေဆးပင်၊ ေလ ာ်ြဖ၊ ကက်ဆူ 

ေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။ မုိးသီးံှစုိက်ပျိးေရးနဲ့

ပတ်သက်ပီး    သီးှံအလိုက်   ပန်းတိုင် 

အထွက် န်းရရှိေရးအတွက ်   ေတာင်သူ

ေတွကို     စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာေတွနဲ့ 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွေရွးချယ်စိက်ုပျိး

ိုင်ေအာင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ့  

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်'' ဟ ု  ပွင့ြ်ဖ 

မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ စိက်ုပျိးေရအဆင်ေြပ 

မ ေကာင့ ်       ေဒသခံေတာင်သူများက 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းကို 

အားထားလုပ်ကိုင်ကေကာင်း      သိရ

သည်။

ထိသုို သီးံှများစိက်ုပျိးရာတွင်  ေဒသခံ

ေတာင်သူများကုိ အချန်ိမီစုိက်ပျိးုိင်ေရး

ှင့်     လျာထားဧကြပည့်မီေရးအတွက ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်   သက်ဆိုင်ရာ 

ဆက်စပ်ဌာနများက လိအုပ်သည့စ်ိက်ုပျိး

ေရးဆိုင်ရာနည်းပညာများ    အသိပညာ

ေပးြခင်း၊  သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ပိုချေပး

ြခင်း၊       အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရး 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရိှေအာင်  ကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းအြပင်  စိက်ုပျိးေရှင့ ်

သီးှံေအာင်ေရ      လုံေလာက်စွာရရှိေရး

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။ 

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့ြ်ဖမိနယ၌် ယခှုစ်မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် သီးံှစု ံ၁၁၀၁၃၂ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၈-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

မတ်ုသုေံလတစ်ချက်အေဝတွ့င် မုိးေပါက်များ အခန်းထဲသုိ ခပ်ကမ်း 

ကမ်းဖျန်းပက်လာသည်။ အိမ်ေရှခန်းတစ်ခုလုံး ရွဲရွဲစိုကုန်ေတာ့သည်။ 

ုတ်တရက်မို တံခါးပိတ်ချနိ်ပင် မရလိုက်။

"ဂလွမ်း...ဗိုင်း"

အိမ်ေရှအုန်းပင်မှ အုန်းလက်ေြခာက်တစ်လက်  ေက သွားသည်။ 

အမ်ိေခါင်မိုးေပ မကျလို ေတာ်ေသးတာေပါ။့ အမ်ိေခါင်မိုးေပ ကျရင်ေတာ ့

ဓနိမိုးေလး ပျက်စီးသွားိုင်သည်။

"ေပးေလ အေမ အဝတ်လဲေပးဦး"

"ဒီတစ်ေန့ေတာ့ မတက်နဲ့ေပါ့ သားေလးရယ"်

"မရဘူး အေမ ဆရာမက ေကျာင်းမပျက်ရဘူးတဲ"့

"ခက်ပါလား သားေလးရယ"်

"အေမ မတရားဘူး သားကိ ုအဝတ်အစားအသစ်လည်း ဝယ်မေပးဘူး၊ 

မုန့်စားဖိုပိုက်ဆံလည်း တစ်ခါမှ မေပးဘူး"

"သားအေဖေရာက်ေတာ ့ေပးမှာေပါ့ သားရယ်"

"မရဘူး အေမခုေပး"

အေမ၏အဇ တ တွင် ေသာကှင့်ေဒါသဒီေရ ဘယ်အတိုင်းအတာ 

အထ ိြမင့တ်က်သွားေပသည်မသ။ိ သားငယ်၏လက်ေမာင်းတစ်ဖက်ကိ ု

ဆတ်ခနဲဆွဲပီး ေကျာြပင်ကို ဗုန်းခနဲိုက်ချလိုက်ေတာ့သည်။ မိမိေရှ 

တွင် ေမှာက်လသွဲားေသာ သားငယ်ကိုကည့်ပီး အေမမ့ျက်လုံးအမ်ိတွင် 

မျက်ရည်များ အိုင်ထွန်းလာခဲ့သည်။ အေမသည် အိပ်ရာသိုေြပးဝင်ပီး 

ေခါင်းအုံးေပ ေမှာက်ကာ မျက်ရည်များကိ ုသွန်ချလိုက်ေတာ့သည်။

"အေမ...အေမေရ...ဧည့်သည်ေရာက်ေနတယ"်

သပ်ိမကာ သားအလတ်ေကာင်က အိမ်ထဲသုိလှမ်းေခ ရင်း အေမက့ိ ု

အသေိပးလိက်ု၏။ သည်ေကာင်ကေတာ ့ရိှတဲအ့ဝတ်တစ်စုကံိ ုလဲပီးေန 

ပီ။

"ဧည့်သည်...ဧည့်သည်..."တဲ့။ ထူးြခားမ ေတာ့ ရှိတန်ေကာင်းပါရဲ။ 

အေမသည် အပ်ိရာမှလူးလိှမ့ထ်လိက်ု၏။ ထဘအီထက်စကိဆဲွုပီး မျက် 

ရည်များကိ ုအလျင်စလိသုတ်ုပစ်လိက်ုသည်။ အမ်ိေရှသို ခပ်သွက်သွက် 

ထွက်ပီး လှမ်းကည့လ်ိက်ု၏။ မည်းေြခာက်ေြခာက် ပန်ိရှည်ရှည်လတူစ် 

ေယာက်၊ ေရစိုအဝတ်ေတွနဲ့ တံခါးဝတွင် မတ်တတ်ရပ်လျက်။

"ဘာကိစ ပါလဲ အိမ်ေပ တက်ပါရှင်"

အေမ့ရဲ ဖိတ်မ ကအပီးမှာ လူကီးက အိမ်ေရှခန်းမှာပဲ  ေြခတွဲ

ေလာင်းချပီး ကိုယ်တစ်ေစာင်းလှည့်ထိုင်လိုက်သည်။

"က န်ေတာ် တပ်ရာရွာက ဦးဘေအာင်ပါ။ ေြမပုံမိနယ်ကပါပ။ဲ ဒကီ 

ကိေုမာင်ေအးစန်ိတိုနဲ့ဆိ ုသပ်ိခင်တာ။ က န်ေတာ် စစ်ေတကွ လာခဲတ့ာပါ"

အေဖ့နာမည်ကားလိုက်တာနဲ့  အေမ့မျက်ဝန်း ချက်ချင်းလင်းလက် 

သွားသည်။ ဦးဘေအာင်ဆကီ ေနာက်ထပ်ထွက်လာမည့ ်စကားလုံးများ 

အတွက် အေမ အသက်ပင် ြပင်းြပင်းရှဝ့ံပံုမေပ ။ ဦးဘေအာင်ဟာ ြမစ် 

ြပင်ဘက်သို ေငးကည့်ရင်း သက်ြပင်းတစ်ချက ်မ တ်ထုတ်လိုက်သည်။

"ကိုေမာင်ေအးစိန်ဆီက ဘာသတင်းများ ပါပါသလဲရှင်"

ဦးဘေအာင်၏  ပွင့်လင်းမ မရှိသည့်ပုံရိပ်ေကာင့်  အေမက  ထပ် 

ေမးလိုက်သည်။

"ဟတ်ုကဲခ့င်ဗျာ ကိေုမာင်ေအးစန်ိသတင်းကိ ုေြပာမလိုပါပ ဲက န်ေတာ် 

လည်း စိတ်မေကာင်းဘူးဗျာ"

အေမရ့ဲမျက်လုံးအစုဟံာ ပိမုိြုပးကျယ်သွားသလိ ုေတွလိက်ုရသည်။ 

ခက်ပီ။ အေဖေတာ့ တစ်ခုခုြဖစ်ပီေပါ့။  က န်ေတာ်ှင့်အေမ  အားငယ်

ေသာ မျက်ဝန်းချင်းဆုံေတွသွားကသည်။

"ကိုေမာင်ေအးစိန်တိုေလ ှ  ဆိပ်ခံတံတားေအာက်ကိ ု  ေရတက်နဲ့

ဝင်ပီး နစ်ြမပ်သွားတယ်ဗျာ"

"ဟင်"

အေမှင့် က န်ေတာ်၏ တ်ဖျားမှ ပိင်တူထွက်သွားသည့်အသံ။ 

အေမ၏ တ်ခမ်းအစုဟံာ တဆက်ဆက်တန်ုေနေပသည်။ မျက်လုံးအစု ံ

ကို မှိတ်လိုက်ချနိ်တွင်ေတာ့ မျက်ရည်များ စီးကျသွားသည်။

"ကိုေမာင်ေအးစိန်မှာ ေမျာသစ်ေတွ ေရာင်းလိုရတဲ့ပိုက်ဆံလည်း 

အဒဲေီလေှဖာ်ခနဲ့တင် မမခီျင်ဘူး။ အေက းေတာင် တင်သွားတယ်တဲဗ့ျာ"

ဦးဘေအာင်ရဲစကားခွန်းတိုင်းသည ် အေမ့ှလုံးအိမ်ကိ ု ဆူးခ န်နဲ့ 

ထိုးဆွေနသလိမုျား ြဖစ်ေနေလေရာသ့လားမသ။ိ အေမသည် ခ ာကိယ်ု 

တစ်ခုလုံး တုန်ခါေအာင်အထိ ငိုေက းေနေလပီ။

"ေကျာက်ေတာ်မိနယ်ဘက်မှာပ ဲအဲဒီေလှနဲ့ အလုပ်သွားလုပ်မယ ်

တဲ့၊ ေက းမီေတွေကျေလာက်မ ှ ြပန်လာေတာ့မယ်တဲ့၊ အဲဒါ ကိုေမာင် 

ေအးစိန် မှာလိုက်လို က န်ေတာ်လာေြပာြပတာပါ"

ဦးဘေအာင်လည်း စတ်ိေကာင်းဟန်မတ။ူ ေြပာပီးသည်ှင့ ်ထသွား 

ေတာသ့ည်။ အေမ၏  က်သသံည် မိုးနဲ့အပိင် ခပ်မိင်မိင်ေပ ထွက်ေန 

ေပေတာသ့ည်။ က န်ေတာ်တိုမသိားစ ုေမ ာ်လင့အ်ားထားခဲေ့သာ အေဖ 

၏ခရီးစ်။ ခုေတာ့ အက်စစ်ထိသွားသည့်အထည်စလို ေက မွသွားပါ 

ေပါ့လား။

------------------------

ရင်ထဲခံစားချက်အသိနဲ့ က န်ေတာ်ကိးစားသည်။ စာဖတ်သည်။ 

တွက်ချက်သည်။ သိုေသာ် အ  မတန်းပထမှစ်ကလိပု ဲသခ  ျာ(၁)ေကာ၊ 

သခ  ျာ(၂)ေကာ   က န်ေတာ့်ကို    ေြခာက်လှန့်မဲေြခာက်လှန့်လျက်ရှ ိ

ကသည်။ အစရှိ တေနာင်ေနာင်လိုပဲ ဆိုရေလမလား။ စာေပကဗျာ 

ေလလ့ာလိက်ုစားမ ကား ေလျာက့ျမသွားသည့အ်ြပင် ပိ၍ု အတင့ရ်လဲာ 

ခဲ့သည်ဟု ဆိုရေပမည်။ ြပန်ကားေရးဌာန  စာဖတ်ခန်းသို   စေနေန့

တစ်ဝက်ဖွင့်တိုင်း  ဝတ ၊ ကဗျာေတွ သွားဖတ်မဲဖတ်သည်။  ဤတွင် 

ချိေတးသံ မဂ ဇင်းဆိုသည်ကိ ု သွားေတွ၏။  ဝတ ၊  ကဗျာများအြပင ် 

ပ်ုရှင်၊ ဂတီအပုညာလပ်ုငန်းသတင်းများ၊ ေရဒယီိေုတးများ၊ ေသာတရှင်

လိုရာေတးများ စသည်ြဖင့် စုံလှသည်။ တစ်လမှာှစ်ကိမ် ထုတ်ေဝ

သည်။  အသင်းဝင်လိုလည်းရသည်။  စာမူေတွပိုတိုင်း  အသင်းဝင ်

အမှတ်ကို ထည့်ေရးရသည်။ အသင်းဝင်ရမည့်ပုံစံလည်း စာအုပ်တွင် 

ထည့်ေပးထားသည်။  စာေပဝါသနာရှင်ကီးက န်ေတာ်  ေကျာက်ြဖ 

စာတိုက်မှတစ်ဆင့် ချက်ချင်းအသင်းဝင်လိုက်သည်။ တစ်လအေတာ 

အတွင်းမှာပဲ အသင်းဝင်ကတ်ကေလးကိ ုက န်ေတာ် ရရှိခဲ့ေပသည်။

ေကျာက်ြဖ ေမာင်ွန့်လွင်

အသင်းဝင်အမှတ-်၁၂၅၂၄

သည်တွင်ပ ဲစာေပလမ်းေကာင်းကေလးတစ်ခ ုရသွားခဲ့ပြီဖစ်၍ ဝတ  

ေတွ၊ ကဗျာေတွ ေရးမဲေရးသည်၊ ပိုမဲပိုသည်။ ေြပာရလ င် အပုဒ် ၂၀ ပို 

တစ်ပဒ်ုေဖာ်ြပခရံ။ ၁၅ ပဒ်ုပို တစ်ပဒ်ုေဖာ်ြပခရံ။ ၁၀ ပဒ်ုပို တစ်ပဒ်ုေဖာ်ြပ 

ခံရအဆင့်နဲ့ သွားမဲသွားသည်။

ြပန်ကားေရးဌာန စာဖတ်ခန်းသိုလည်း သွားမဲသွားပီး အလိုရှိရာ 

စာအပ်ုေတကွိ ုဖတ်မဖဲတ်သည်။ ေကျာက်ြဖမိတွင် ြမန်မာိင်ုငလွံတ် 

လပ်ေရးရပီးစကပင် ဖွင့လှ်စ်ခဲဟ့န်ရိှေသာ စာကည့တ်ိက်ုကီးရိှခဲသ့ည်။ 

ြပည်သူ့ေဆးုံှင့် အားကစားကွင်းအကား ုံးတက်လမ်းတွင်ြဖစ်ပါ 

သည်။ အဂ  လပ်ိ၊ ြမန်မာ စာအပ်ုမျိးစုရိှံသည်။ က န်ေတာ်သည် စာကည့ ်

တိုက်အသင်းဝင်ပီး ကိုယ်ဖတ်လိုသည့်စာအုပ်များကို ငှားရမ်းဖတ် 

ရသည်။ စာအုပ်များကို မှန်ဗီိုကီးများြဖင့် စနစ်တကျစီထားသည်။ 

ပင်လယ်ကမ်းေြခဘက် သွားလမ်းတွင်ရိှ၍ တတ်ိဆတ်ိသည်။ ယင်းအချန်ိ 

က ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ုတွင် စာေရးကီးမှာ ဦးဘသန်ိးြဖစ်ပီး အငယ် 

တန်းစာေရးမှာ ေဒ ခင်ေထွးြဖစ်သည်။ ှစ်ေယာက်စလုံးမှာ ြမစ်နားတန်း 

ရပ်ကွက်ကပင် ြဖစ်ကသည်။   စာေရးကီးဦးဘသိန်းဆုိ   က န်ေတာ့်ကုိ 

အထူးအဆန်းအာုံစိုက်ပီး ကည့်ေနတတ်သည်ကို က န်ေတာ် သတိ 

ထားမိသည်။

                                  ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

 '' ေကျာကြ်ဖမိတင်ွ ြမနမ်ာိင်ုငလွံတ်လပ် 

ေရးရပီးစကပင် ဖွင့လှ်စ်ခဲဟ့န်ရိှေသာ စာကည့် 

တိက်ုကီးရိှခဲသ့ည်။ ြပည်သူေ့ဆးုှံင့အ်ားကစား 

ကွင်းအကား     ုံးတက်လမ်းတွင်ြဖစ်ပါသည်။ 

အဂ  လပ်ိ၊ ြမန်မာစာအပ်ုမျိးစုရိှံသည်။ က န်ေတာ် 

သည်  စာကည့်တိုက်အသင်းဝင်ပီး  ကိုယ်ဖတ် 

လိသုည့စ်ာအပ်ုများကိ ု    ငှားရမ်းဖတ် ရသည်။ 

စာအုပ်များကို  မှန်ဗီိုကီးများြဖင့်  စနစ်တကျ 

စီထားသည်. . .''

ေကျာက်ဆည် ဩဂုတ် ၂၂ေကျာက်ဆည ်ဩဂုတ် ၂၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင် ေကျာက်ဆည်မိရှ ိ ခိုင်ြပန်ကား 

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ဩဂုတ်လ  ၂၁  

ရက်က  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေစေရးှင့ ်  စာဖတ် 

သည့် အေလ့အကျင့်ေကာင်းများရရှိေစ 

ရန်ရည်ရွယ်၍ ပုေံြပာပိင်ပဲွ၊ ကဗျာရွတ်ဆိ ု

ပိင်ပွဲှင့်    စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲ   ကျင်းပ 

ေကာင်း  သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ      ေကျာက်ဆည်ခိုင  ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန     လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ တင်တင်ေထွးက    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအေနြဖင့်   ေကျာင်းစာ 

အြပင် ဗဟုသုတများရရှိေစမည့ ် စာအုပ် 

စာေပများကို  အားလပ်သည့်အချနိ်များ 

တွင် ရှာေဖဖွတ် ကေစလိေုကာင်း၊ စာေပ 

ဖတ် ြခင်းြဖင့ ်ယ်ေကျးလမိ ာပီး ထူးခ န် 

ထက်ြမက်သည့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်များ 

ြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်ပီး    ေကျာက်ဆည်ခိုင ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှ ိ ေဒ ခင်ှင်းရီက 

စာေပဖတ် သည့်အေလ့အကျင့်ေကာင်း 

များရရိှေစေရး၊ ဗလငါးတန်ဖံွဖိးတိုးတက် 

ေစေရး၊  ြပင်ပစာေပများဖတ် ြခင်းြဖင့ ်

အသိအြမင်အေတွးအေခ များပိုမိုရရှိေစ

ေရး၊  စာကည့်တိုက်ှင့်အက မ်းတဝင်ရှိ

ေစေရးှင့် အားလပ်သည့်အချန်ိများတွင် 

စာကည့်တုိက်သုိလာေရာက်ပီး   စာအပ်ု 

စာေပများ အခမ့ဲဖတ် ုိင်ေကာင်း အသိ 

ပညာေပးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်     ပိင်ပွဲများဆက်လက ်

ကျင်းပခဲ့ပီး   ပိင်ပွဲအပီးတွင ်  ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများက  ြပန်ကားေရး 

ှင့်       ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ  သုတ၊   ရသ 

စာအုပ်စာေစာင်များကုိ     ေလ့လာဖတ် 

ကေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျား ဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက်ေစေရး ပုေံြပာပိင်ပဲွ ကဗျာရွတ်ဆိုပိင်ပဲွှင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်ြပပဲွကျင်းပ



၅၂၃-၈-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၂

၂၀၂၄ ခှုစ် (၁၄၂) ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့

ေတာင်ပင်လယ်ပလုေဲရာင်းချပဲွတွင် တာဝန်       

ထမ်းေဆာင်ခဲသ့ည့် ဝန်ထမ်းများအတွက် 

ဂဏ်ုြပညစာစားပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့ 

ညေနပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှမဏရိတနာ

ေကျာက်စိမ်းခန်းမ၌ ကျင်းပရာ (၁၄၂) 

ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ေတာင်ပင်လယ်ပုလဲ

ေရာင်းချပွဲဗဟိုေကာ်မတီနာယက သယံ

ဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးခင်ေမာင်ရ ီတက်ေရာက်၍ ဂဏ်ုြပအမှာ

စကားေြပာကားသည်။

    ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ၂၀၂၄ ခှုစ်

(၁၄၂) ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာေ့တာင်ပင်လယ်

ပုလဲေရာင်းချပွဲကိ ုဩဂုတ်လ  ၁၂ ရက်မှ 

၁၅ ရက်အထိ မဏိရတနာေကျာက်စိမ်း

ခန်းမ၌    ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ခဲ့

ေကာင်း၊ ယခုြပပွဲသည် ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအစိုးရလက်ထက ်

အ  မအကမ်ိေြမာက်ကျင်းပခဲသ့ည့် ရတနာ

ြပပဲွြဖစ်ပီး ပလုေဲရာင်းချပဲွ ဒတုယိေန့တွင် 

ပုလဲအတွဲ ၁၇၇  တွဲကိုလည်းေကာင်း၊ 

တတယိေန့တွင် ပလုအဲတဲွ ၁၈၄ တဲွကိလုည်း

ေကာင်း၊ စတုတ ေန့တွင် ပုလဲအတွဲ ၂၁၀ 

ကိလုည်းေကာင်း စစုေုပါင်းပလုအဲတဲွေပါင်း 

၅၇၁ တွဲကို   ေအာင်ြမင်စွာေရာင်းချိုင်

ခဲ့ေကာင်း၊ ြပပွဲတွင် တက်က စွာတာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲေ့သာဝန်ထမ်းများှင့်  တာဝန်

ရိှသမူျားကိ ုအထူးေကျးဇူးတင်  ဂဏ်ုြပအပ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

    ထုိေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ြမန်မာ့ပုလဲထုတ်လုပ်ေရးှင့်ေရာင်းဝယ်

ေရးလုပ်ငန်းမ ှဝန်ထမ်းများအား ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ေငမွျားကိ ုေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး ဂဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ြခင်းခရံသမူျားကိယ်ုစား အရာထမ်း

တစ်ဦးက  ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

သည်။

အခမ်းအနားသို သယဇံာတှင့် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးမင်းသ၊ူ အမတဲမ်းအတွင်း

ဝန်၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဦးေဆာင်

 န်ကားေရးမှးများ၊   ပါေမာက ချပ်

ှင့်   ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

၂၀၂၄  ခုှစ် (၁၄၂)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့

ေတာင်ပင်လယ်ပလုေဲရာင်းချပဲွတွင်  တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့်     အရာထမ်း/

အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်ခ့ဲကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၅၀၀)

၂၀၂၄  ခုှစ် (၁၄၂) ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ေတာင်ပင်လယ်ပုလဲေရာင်းချပွဲတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့သည့် 

ဝန်ထမ်းများအတွက် ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၂

ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လံုြခံေရး

တာဝန်များကုိ စွမ်းစွမ်းတမံ ထမ်းေဆာင်

လျက်ရှိေသာ   လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ

အတွက် ေစတနာရှင် အလှရှင်များက 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့်   စားေသာက်

ဖွယ်ရာများ  လာေရာက်ဂုဏ်ြပေပးအပ်

လျက်ရှိသည်။

ထိုသို ေပးအပ်လျက်ရှိရာ ဩဂုတ်လ 

၂၁ ရက်   ညေနပိုင်းတွင်   ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန     ဝန်ထမ်းမိသားစုများ၊ 

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၇၂)ှင့် 

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၇၆)

ေကျာင်းဆင်းအရာရိှများှင့ ်မသိားစမုျား၊ 

ေစတနာရှင်အလှရှင်များမှ ဂဏ်ုြပချးီြမင့်

ေငမွျားှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ဂဏ်ုြပ

ေပးအပ်ြခင်းကိ ု ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ်ရှိ ေပါင်းေလာင်းရိပ်သာ၌ ြပလုပ်ရာ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာွန့်ေဖ၊ ေနြပည်ေတာ်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေစတနာရှင်အလှရှင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ထိသုိုေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင် ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားက ဂဏ်ုြပ 

ချးီြမင့်ေငွကျပ်သိန်းတစ်ရာ့ငါးဆယ်ှင့ ်

ေငကွျပ်တစ်ရာတစ်ဆယ့င်ါးသန်ိးတန်ဖိုးရိှ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်းေကာင်း၊  

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၇၂) 

ေကျာင်းဆင်းအရာရိှများှင့ ်မသိားစမုျားက  

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွကျပ်သိန်းှစ်ဆယ်အား 

လည်းေကာင်း၊   ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၇၆) ေကျာင်းဆင်းအရာရိှများ

ှင့ ်မသိားစမုျားက  ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငကွျပ်

တစ်ဆယ့်ရှစ်သိန်းအားလည်းေကာင်း၊ 

ေစတနာရှင် အလှရှင်များက ဂဏ်ုြပချးီြမင့်

ေငွကျပ်သိန်းေြခာက်ဆယ်အားလည်း

ေကာင်း  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်အလှရှင် 

များက  တိုင်းမှးထံ   အသီးသီးဂုဏ်ြပ

ေပးအပ်သည်။ ယင်းေနာက် တိုင်းမှးက 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်

ပီး ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားသည်။ 

အလားတ ူိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုံြခံေရးတာဝန်များကို   စွမ်းစွမ်းတမံ 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များအတွက် ဂဏ်ုြပချးီြမင့်ေငှွင့ ်စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများ ဂဏ်ုြပေပးအပ်ြခင်းကိ ုယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

ဗလမင်းထင်ခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ ကချင်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်  ဦးခက်ထိန်နန်၊   တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုမှးချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးှင့ ်   တာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုသိုေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင် ကချင်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငကွျပ် 

သိန်းသုံးရာှင့် ေငွကျပ်ှစ်ရာသုံးဆယ့်

ခနုစ်သန်ိးငါးေသာင်းကိုးေထာင်  တန်ဖိုးရိှ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ေဆးဝါးများကိ ု 

ဂဏ်ုြပေပးအပ်ရာ တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက လက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ

များြပန်လည်ေပးအပ်ကာ ေကျးဇူးတင် စကား 

ေြပာကားသည်။

ထိုြပင်  ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုံြခံေရးတာဝန်များကို  စွမ်းစွမ်းတမံ 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များအတွက် ဂဏ်ုြပချးီြမင့်ေငှွင့ ်စားေသာက် 

ဖွယ်ရာများ ဂဏ်ုြပေပးအပ်ြခင်းကိ ုယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

ေရɫ တိဂံရိပ်သာ၌ြပလုပ်ရာ    တိုင်းမှး 

ဗိုလ်မှးချပ်စိုးလ  င်ှင့်  တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုသိုေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင်    ရှမ်း

ြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)အတွင်းရိှ ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များက ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွကျပ ်

သန်ိးသုံးေထာင်ှစ်ရာေြခာက်ဆယ့က်ိုးသန်ိး 

ကိုးေသာငး်ရှစ်ေထာင်ှင့ ် စားေသာက်

ဖွယ်ရာများကိ ု ဂဏ်ုြပေပးအပ်ရာ တိင်ုးမှး

က လက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ကာ ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားသည်။

အဆိုပါဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့် စား

ေသာက်ဖွယ်ရာများအား ေရှတန်းစစ်မျက်ှာ 

အသီးသီးတွင် ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုြံခံေရးတာဝန်များကိ ုရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံ တာဝန် 

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှသည့ ်လုြံခံေရးတပ်ဖဲွ

ဝင်များ၏ လက်ဝယ်အေရာက် ဆက်လက် 

ပိုေဆာင်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                  (၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံ ေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ 

လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ လာေရာက်ဂုဏ်ြပေပးအပ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာွန့်ေဖက ေနြပည်ေတာ်

တုိင်းစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ်စုိးမင်းထံ ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရး

တာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမထံမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ   လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက် 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်က ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး

ဗိုလ်မှးချပ်ေအာင်ေဇာ်ေထွးထံ   ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လုံြခံေရးတာဝန်

များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးလ  င်ထ ံိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ်

လုြံခံေရးတာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမထံမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ   လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်

များအတွက် ေစတနာရှင် အလှရှင်များက ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များ ဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။



၂၃-၈-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့ ် 

ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရး

ေကာ်မတှီင့ ်ိင်ုငေံရးပါတမီျားအစအုဖဲွ၏ 

အလပ်ုအဖဲွတို  ဒတုယိေန  ့ေတွဆုေံဆွးေွး

ပဲွကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ေနြပည်ေတာ်ရိှ  

အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်း

ေရးေဖာ်ေဆာင်မ ဗဟိုဌာန၌  ဆက်လက် 

ကျင်းပသည်။

ေတွဆုံေဆွးေွးပွဲသို နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ အမျိး

သားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရး

ေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတီဥက    

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်ှင့ ်

ညိ  င်းေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ ိင်ုငေံရးပါတီ

များအစအုဖဲွ၏အလပ်ုအဖဲွ ေခါင်း ေဆာင် 

ရခိငု့ဦ်းေဆာင်ပါတဦက       ေဒါက်တာေအး

ေမာင်ှင့ ်အလပ်ုအဖဲွကိယ်ုစားလှယ်များ၊  

တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွတွင် ပထမေန့ေဆွးေွး

ပဲွ၌ မပီးြပတ်ေသးသည့်ဖဲွစည်းပံုအေြခခံ

ဥပေဒ ြပင်ဆင်ြဖည့စွ်က်ေရးဆိင်ုရာ ှစ်ဖက်

အဆိြုပချက်များှင့ ်အေထေွထေွရွးေကာက်

ပွဲကျင်းပေရးဆိုင်ရာကိစ များကို  ှစ်ဖက်

အြပန်အလှန်ေဆွးေွးညိ  င်းခ့ဲကသည်။ 

အေထေွထေွဆွးေွးြခင်းတွင် လက်ရိှိင်ုငံ

ေရးအေြခအေနှင့် လုံြခံေရးဆိုင်ရာများ

အား ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ ထိုေနာက် ှစ် 

ရက်တာ ေဆွးေွးညိ  င်းချက်များမှ ရရှိ

လာသည့်သေဘာထားများအား စုစည်း

ချက်များအြဖစ် မှတ်တမ်းတင်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက်  တက်ေရာက်လာကသည့ ် 

ိုင်ငံေရးပါတီများအစုအဖွဲ၏    အလုပ်

အဖဲွေခါင်း  ေဆာင်   ရခိငု့ဦ်းေဆာင်ပါတဦက    

ေဒါက်တာေအးေမာင်က ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားကာ  အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်

ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်း

ေရးေကာ်မတီဥက    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်က နိဂုံးချပ်အမှာစကား 

ေြပာကားခဲ့ပီး   စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိက်ုကေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

 (သတင်းစ်)

အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတီှင့် 

ိုင်ငံေရးပါတီများအစုအဖဲွ၏ အလုပ်အဖဲွတို ဒုတိယေန့ ေတွဆုံေဆွးေွး

ေကျာဖုံးမှအဆက်

၃။ စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့်ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရာ၌ STEAMS (1), 

(2) ေြဖဆိမုည့်သမူျားအတွက် အစမ်ိးေရာင်ေြဖဆိခွုင့်ေလ ာက်လ ာ

ှင့်   ကတ်ြပားပုစံြံဖင့် လည်းေကာင်း၊ STAMSေြဖဆိမုည့်သမူျား

အတွက် ပန်းေရာင်ေြဖဆိခွုင့်ေလ ာက်လ ာှင့် ကတ်ြပားပုစံြံဖင့်

လည်းေကာင်းတင်သွင်းရန် အေရာင်ှစ်မျိးခဲွြခားသတ်မှတ်ထား

ပါသည်။   

၄။ စနစ်ေဟာင်း  နဝမတန်း  (Grade-10) ေအာင်ြမင်ပီး 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်စနစ်ေဟာင်း တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 

ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုြခင်း မရှိခဲ့သူများ၊ စနစ်ေဟာင်း ဒသမတန်း 

(Grade-11) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ        ကျ ံးသူများှင့ ်

စနစ်သစ် ဒွါဒသမတန်း (Grade-12) တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ကျ ံးသူများကို ြပင်ပေြဖအြဖစ်  ေြဖဆိုခွင့ ်ြပမည်ြဖစ်ပီး 

ဘာသာတွဲ(၃)ခု ြဖစ်ေသာ STEAMS–1, STEAMS–2, STAMS 

တိုအနက်မှ ဘာသာတဲွ (၁)ခကုိ ုေရွးချယ်ေြဖဆိရုမည် ြဖစ်ပါသည်။

၅။ ြပင ်ပေြဖဆိုရန ်  ေလ ာက်လ  ာတင်သွင ်းသူမ ျား၏ 

စာေမးပွဲဝင်ေကးေငွကိ ုသက်ဆိုင်ရာ မိနယ်ပညာေရးမှးုံး

များတွင် စာေမးပွဲဝင်ေကးအတွက ်၇၀ဝိ/-ကျပ်တန် ေငွသွင်း

တဆံပ်ိေခါင်းများဝယ်ယူပီး ဝင်ခွင့်ေလ ာက်လ ာ၏ လက်ဝဘဲက်

ထပ်ိပိင်ုးတွင် ကပ်၍ ၊ မမိတိို အမှန်တကယ်ေနထိင်ုသည့် မိနယ်

ပညာေရးမှးုံးတွင် ၂၀၂၄-ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ( ၁ ) ရက်ေန့ 

မှ စက်တင်ဘာလ ( ၃၀ )ရက်ေန့အတွင်း တင်သွင်းကရမည ်

ြဖစ်ပါသည်။

၆။ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ၊ ေကျာင်းခွဲများ၊ 

တွဲဖက်ေကျာင်းများှင် ့ကိုယ်ပိုင်အထက်တန်းေကျာင်းများမ ှ

ေြဖဆိရုန် ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းမည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ စာေမးပွဲဝင်ေကးအတွက ်ေကျာင်းအုပ်ကီးများသည ်

စာေမးပွဲဝင်ေကး ၇၀ဝိ/-ကျပ်တန် ေငွသွင်းတံဆိပ်ေခါင်းများ 

ဝယ်ယူပီး၊ ေလ ာက်လ ာတစ်ေစာင်ချင်းတွင်ကပ်၍  စေုပါင်းပီး 

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနသို ၂၀၂၄-ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ 

( ၁ )ရက်ေန့ မှ စက်တင်ဘာလ ( ၃၀ )ရက်ေန့အတွင်း သတ်မှတ်

ရက်အမီ တင်သွင်းကရမည ်ြဖစ်ပါသည်။

၇။ သတ်မှတ်ထားေသာ ရက်များအတွင်း အချန်ိမေီပးပိုြခင်းမ

ရိှသမူျားသည် စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့် ရရိှကမည်မဟတ်ုေကာင်းှင့် 

စာေြဖသူတင်သွင်းသည့် စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ေလ ာက်လ ာှင့်

ကတ်ြပားတွင်ေဖာ်ြပပါရိှသည့် ဘာသာတဲွမှအပ အြခားဘာသာ

တဲွသို ေြပာင်းလေဲြဖဆိခွုင့်ြပမည် မဟတ်ုသြဖင့် မမိေိြဖဆိမုည့် 

ဘာသာတဲွအလိက်ု ပုစံမံျားမှန်ကန်မ  ရိှ-မရိှ ေသချာစွာစစ်ေဆးပီး 

မှန်ကန်စွာ ြဖည့်စွက်ေပးပိုကရန်ြဖစ်ေကာင်း သတိြပေစလို

ပါသည်။

၈။ ေလ ာက်လ ာပုံစံများှင့်  ေငွသွင်းတံဆိပ်ေခါင်းများကို 

ြမန်မာိုင ်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန ( ုံးချပ် ) ၊ ုံးအမှတ်(၅၂) ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ှင့် ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန၊ ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)၊ 

ပါရမီလမ်း၊ ၁၂-ရပ်ကွက်၊ လ  င်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိတွင  ်

လာေရာက်ဝယ်ယူိုင်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

ယူ-၂၀ မှအဆက်ယူ-၂၀ မှအဆက်

သိရသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲ 

ပဲွစ်(၈)အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် 

ရန်ကုန်မိ    ပဒုမ ာအားကစားကွင်း၌

ISPE ယ-ူ၂၀ အသင်းှင့ ်ရတနာပုအံက်ဖ်စီ

ယ-ူ၂၀ အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ISPE ယ-ူ၂၀

အသင်းက ၂ ဂိုး  ၁ ဂိုးြဖင့်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး 

ISPE ယ-ူ၂၀ အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ု

ပဲွချန်ိ ၂ မနိစ်တွင် စိုးမင်းထက်ှင့ ်ပဲွချန်ိ ၇၇ 

မိနစ်တွင် မာတီးိုတိုက သွင်းယူေပးိုင်

ခဲ့ကာ ရတနာပုံအက်ဖ်စီယူ-၂၀ အသင်း

အတွက်   တစ်လံုးတည်းေသာသွင်းဂုိးကုိ 

ပွဲချနိ် ၃၁ မိနစ်တွင်    ေကာင်းခန့်ေဇာ်က 

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး ညေန ၃ နာရီခွဲတွင် 

စလင်းအားကစားကွင်း၌ သစ ာအားမာန်

ယူ-၂၀ အသင်းှင့်    မဟာယူိုက်တက်

ယ-ူ၂၀ အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ  သစ ာအားမာန်

ယ-ူ၂၀ အသင်းက ၃ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်ဂိုးြပတ်

အိုင်ရရှိခဲ့ပီး      သစ ာအားမာန်အသင်း

အတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၂၄ မနိစ်တွင် 

ထက်ေဇယျာမင်း၊    ပွဲချနိ် ၈၁  မိနစ်တွင်

ဇင်ဖိးပိုင်ှင့်   ပွဲချနိ်  ၈၈  မိနစ်တွင် 

အိေုကချစ်တိုက    သွင်းယေူပးိင်ုခဲသ့ည်။

အလားတ ူညေန ၃ နာရခဲွီတွင် ဗဟန်း

အားကစားကွင်း၌     ြမ၀တီအက်ဖ်စီ

ယူ-၂၀ အသင်းှင့်    ရခိုင်ယူိုက်တက်

ယ-ူ၂၀ အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ှစ်သင်းလုံး

ဂိုးသွင်းယူိင်ုြခင်းမရိှခဲဘ့ ဲဂိုးမရိှသေရရလဒ်

ြဖင့်ပွဲပီးဆုံးခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ ်  ယူ-၂၀ ပိင်ပွ ဲ

ပဲွစ်(၁၂)ပဲွစ်များအြဖစ် ဩဂတ်ုလ ၂၃ ရက်

တွင် ရှမ်းယူုိက်တက်ယူ-၂၀ အသင်းှင့် 

Junior Lions အသင်း၊ ဧရာ၀တယီူိက်ုတက်

ယ-ူ၂၀ အသင်းှင့ ်ဒဂုေံပါယ့-ူ၂၀ အသင်းတို 

ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ
၂၂-၈-၂၀၂၄

ေမှာ်ဘီ ၄ ဒသမ ၄၅ လက်မ

လှည်းကူး ၃ ဒသမ ၄၃ လက်မ

ဓုြဖ ၂ ဒသမ ၆၁ လက်မ

စစ်ေတွ ၂ ဒသမ ၃၇ လက်မ

ကျံေပျာ် ၂ ဒသမ ၁၇ လက်မ

သာေပါင်း ၂ ဒသမ ၁၀ လက်မ

ေညာင်ေလးပင ် ၂ ဒသမ ၀၁ လက်မ



ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

၇၂၃-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ(၂၀၂၄) ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ(၁၄)ရက်ေန့တွင် Mpox (ေမျာက်ေကျာက)် ေရာဂါ 

ကူးစက်မ အား ိုင်ငံတကာြပည်သူ့ကျန်းမာေရး အေရးေပ အေြခအေနအြဖစ် ေကညာခဲ့ပါသည်။

ေရာဂါကူးစက်ိုင်ေြခရှိသည့ ်နည်းလမ်းများ

• ေရာဂါပိုးရှိသူှင့်လိင်ဆက်ဆံြခင်းမ ှကူးစက်ြခင်း၊

• ေရာဂါပိုးရှိသူှင့် အေရြပားချင်းထိေတွြခင်း၊ နမ်း ပ်ြခင်း၊ ေပွဖက်ြခင်းတိုမှတစ်ဆင့် ကူးစက်ြခင်း၊

• ေရာဂါပိုးရိှသှူင့ ်မျက်ှာချင်းဆိင်ု အနီးကပ်ေတွဆုြံခင်းမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ြခင်း၊ (စကားေြပာြခင်း၊ 

အသက်ရှြခင်း)

• ေရာဂါပိုးရှိသူ၏ အနာများ၊ အညစ်အေကးများှင့ ်တိုက်ိုက်ထိေတွမိရာမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ြခင်း၊

• ေရာဂါပိုးများ ကပ်တင်ကျန်ေနသည့် အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ မျက်ှာြပင်များကို လက်ြဖင့ ်

ကိုင်တွယ်ထိေတွြခင်းမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ြခင်း၊

• မသန့်ရှင်းေသာေဆးထိုးအပ်ှင့်ေဆးုံသုံးပစ ည်းများမှတစ်ဆင့် ်ကူးစက်ြခင်း၊

• Mpox ဗိုင်းရပ်စ်ေရာဂါပိုးကူးစက်ခံထားရသည့ ်တိရစ ာန်များှင့် တိုက်ိုက်ထိေတွမိရာမှတစ်ဆင့ ်

ကူးစက်ြခင်း၊

• မိခင်မှကေလးသို ကိုယ်ဝန်ေဆာင်စ်၊ ေမွးဖွားစ်ှင့် ေမွးဖွားပီးေနာက်တွင ်ကူးစက်ြခင်း၊

ေရာဂါပျိးရက်

• ေရာဂါပိုးစတင်ဝင်ေရာက်ပီး (၁)ရက်မှ (၂၁) ရက်အတွင်း ေရာဂါလက ဏာများ စတင်ြဖစ်ပွား 

ိုင်ပါသည်။

သံသယြဖစ်ဖွယ်ေရာဂါလက ဏာများ

• မျက်ှာ၊ ပါးစပ်၊ လက်ှင့် ေြခေထာက်၊ ခ ာကိုယ်၊ စအိုဝန်းကျင်ှင့ ်လိင်အဂ   ါများတွင်အနီကွက ်

များထွက်ြခင်း၊ အရည်ကည်ဖုများေပါက်ြခင်း၊

• ဖျားြခင်း (>38.5 °C)၊

• အကိတ်များေရာင်ရမ်းြခင်း၊

• လည်ေချာင်းနာြခင်း၊ 

• ေခါင်းကိုက်ြခင်း၊ က က်သားများနာကျင်ြခင်း၊ ေကျာေအာင့်ြခင်း၊

• ေမာပန်းွမ်းနယ်ြခင်း၊

(လွန်ခဲသ့ည့(်၂၁)ရက်အတွင်း ေရာဂါပိုးေတွရိှရာ ိင်ုင/ံေဒသများမှ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသ ူများတွင် 

အထက်ပါလက ဏာများြဖစ်ပွားလာပါက ကျန်းမာေရးဌာနသုိ ချက်ချင်းသတင်းေပးပုိရန် လိအုပ်ပါသည်။)

ကာကွယ်ိုင်မည့ ်နည်းလမ်းများ

• Mpox (ေမျာက်ေကျာက်) ေရာဂါလက ဏာခံစားေနရသူှင့် အေရြပားချင်းထိေတွြခင်း၊ မျက်ှာ 

ချင်းဆိုင် အနီးကပ်ထိေတွြခင်း၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာထိေတွဆက်ဆံြခင်းများကိ ုေရှာင်က်ပါ၊

• အနီးကပ်ထိေတွမ ကို ေရှာင်လ ဲ၍မရပါက လက်အိတ်ဝတ်ဆင်ြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်း (Mask) ကို

တပ်ဆင်ပါ၊

• သံသယေရာဂါလက ဏာခံစားေနရသူ၏ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကို ကိုင ်တွယ်ရာတွင  ်

လက်အိတ်ဝတ်ဆင်ြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်း (Mask) ကိုတပ်ဆင်ြခင်းကိ ုြပလုပ်ပါ၊

• လက်ကို ဆပ်ြပာှင့ ်ေရ သိုမဟုတ် အယ်လ်ကိုေဟာအနည်းဆုံး (၆၀%) ပါဝင်ေသာ ေရမလို 

လက်သန့်စင်ေဆးရည် အသုံးြပ၍ စနစ်တကျေဆးေကာပါ၊ လက်မေဆးဘဲ ပါးစပ်၊ ှာေခါင်း 

ှင့်မျက်လုံးများကိ ုကိုင်တွယ်ြခင်းမြပပါှင့်၊ 

• တစ်ကိုယ်ေရသန့်ရှင်းေရးှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရးေကာင်းမွန်ေစရန် ေဆာင်ရွက်ပါ၊

• ှာေချ၊ ေချာင်းဆိုးသည့်အခါတွင ်လက်ကိုင်ပဝါ သိုမဟုတ် တံေတာင်ေကွးြဖင့ ်လုံြခံစွာ ဖုံးအုပ်ပါ၊

•  အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ (အိပ်ရာခင်း၊ မျက်ှာသုတ်ပဝါ၊ အဝတ်အထည်စသည့…်)များကို ေရ၊ 

ဆပ်ြပာှင့် စနစ်တကျ ေလ ာ်ဖွပ်၍ အသုံးြပပါ၊

• တရိစ ာန်များကိ ုအကာအကွယ်မပါဘ ဲမထေိတွပါှင့၊် အသားများကိကုျက်ေအာင်ချက်ြပတ် စားပါ၊ 

Mpox (ေမျာက်ေကျာက)် ေရာဂါလူနာှင့် အနီးကပ်ထိေတွခဲ့ြခင်း (သိုမဟုတ်) ေရာဂါသံသယ 

လက ဏာများခံစားရပါက နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို အြမန်ဆုံးသတင်းေပးပို၍ 

လိုအပ်ေသာ စစ်ေဆးစမ်းသပ်မ ှင့်ကုသမ ခံယူပါ။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ဩဂုတ်လ၊ ၂၀၂၄

Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါ ကာကွယ်ေရး  းေဆာ်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ

များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်

ြဖစ်ေစ၊နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၃-၈-၂၀၂၄

ှစ်ရှည်ခံအပင်ြဖစ်ေသာ    ယာကွန်ပင်သည ်

ြမန်မာုိင်ငံ ရှမ်းြပည်နယ်ရိှေဒသအများစု၌  အများ

အြပားေပါက်ေရာက်သည်။ ယာကွန်ပင်မျိးရင်းသည်  

Asteraceae ြဖစ်ပီး ကု ေဗဒအေခ   Smallanthus

Sonchifolius ြဖစ်သည်။  မူလစိုက်ပျိးရာေဒသမှာ

ေတာင်အေမရိကတိုက်ြဖစ်ပီး      ကိုလံဘီယာှင့်

အာဂျင်တီးနားိင်ုငတံို၌ စိက်ုပျိးကသည်။ ယာကွန်

ပင်    အေပ ပိင်ုးအပင်ေြခာက်၍  အရွက်ေက ကျချန်ိ

တွင် ေြမေအာက်ရှ ိပင်စည်ဥကိ ုတူးေဖာ်စားသုံးိုင်

ပီြဖစ်သည်။     တူးေဖာ်ရာတွင ်  ယာကွန်ဥများကိ ု

ထိခိုက်မ မရှိေစရန်  အထူးဂုစိုက်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ယာကွန်ဥသည် ပျမ်းမ အေလးချနိ် ၃၀၀ ဂရမ်ခန့်

ရှိပီး  ကီးထွားသန်မာပါက  ၂၀၀၀  ဂရမ်ခန့်အထိ

ရှိသည်ကိ ုေတွိုင်သည်။ 

မာက ပ်ဆတ်၍ အရည်ရɫ မ်းပီး ပန်းသီး၊ သစ်ေတာ်

သီးတိုကဲ့သို ချိမိန်ေနေသာ  ေြမေအာက်ရိှ  ထူးြခား

ေသာပင်စည်ဥ(Tuber Root)အတွက် ယာကွန်ပင်ကို

အများဆုံးစိုက်ပျိးကသည်။ ယာကွန်ဥကို တူးေဖာ်

ပီးေနာက် ေြခာက်ေသွ၍ ေအးြမပီး ေလဝင်ေလထွက်

ေကာင်းေသာေနရာတွင်ထားပါက   ကာလအတန်

ကာအထိ သုိေလှာင်ထားုိင်သည်။    ေနေရာင်တွင် 

ှစ်ပတ်ခန့်လှန်းပီးစားသံုးပါက  အချိအရသာပုိမုိရိှ

ေစသည်။  အပင်တွင်းကစီဓာတ ်(Carbohydrate) 

များေြပာင်းလလဲာြခင်းေကာင့ ်သိေုလှာင်စ်အတွင်း

သကားဓာတ်ပါဝင်မ တိုးလာ၍ြဖစ်သည်။ ယာကွန်

ပင်သည် စိက်ုပျိးရလွယ်သည့အ်ပင်ြဖစ်၍ မည်သည့်

စိုက်ပျိးေရးအေတွအǧကံမ မလိုဘဲ  အလွယ်တကူ

စိက်ုပျိးိင်ုသည်။  ယာကွန်ဥအား အရည်ရɫ မ်းေသာဥ၊ 

ေြမေအာက်သစ်ေတာ်သီး၊    ေြမေအာက်ပန်းသီး၊ 

ယာကွန်အာလူး၊  ယာကွန်စေတာ်ဘယ်ရဟီ ုိင်ုငကံို

လိုက်၍ ေခ ဆိုမ အမျိးမျိးေတွရသည်။ တချိိုင်ငံ

များတွင် ယာကွန်ဥကို Super Food ဟုေခ ဆိုက

သည်။ ယင်းသည် ေဆးဖက်ဝင်အပင်တစ်မျိးလည်း

ြဖစ်သည်။ ယာကွန်ပင်များသည်  အများအားြဖင့ ်

၄ ေပမှ ၅  ေပအြမင့်ထိရှိသည်။ ေအးြမေသာရာသီ

ဥတုမျိးကိုကိက်ှစ်သက်သည်။  တချိေနရာတွင် 

ရာသီဥတုှင့်ကိုက်ညီမ ရှိပါက  ၇ ေပမှ ၈ ေပအထိ

ြမင့်သည်။ စုိက်ပီး ငါးလမှ ကုိးလအတွင်း ပန်းပွင့်၍   

ပန်းပွင့မှ်ာ အဝါေရာင်ေဒစီပန်းက့ဲသုိ ေသးငယ်သည့်

အရွယ်ရှိကာ  အစိမ်းရင့်ေရာင်အရွက်များရှိသည်။

ယာကွန်ပွင့က်ိ ုတ်ုတရက်ကည့ပ်ါက ေအးေသာ

ေဒသတွင်ေပါက်ေသာ ေနကာအိုင်းပန်းပွင့်ကဲ့သို

ပုံသဏ ာန်ရှိသည်။  ယာကွန်ပင်သည ် ေနကာပန်း

အမျိးအွယ်တွင်ပါဝင်သည်။ ယာကွန်ပင်အထက်ပိင်ုး

ပန်းပွင့သ်ည် ေနကာပန်းကဲသ့ိုြဖစ်ပီး ေအာက်ဘက်

အြမစ်သည် ကန်စွန်းဥကဲသ့ိုအသွင်ရိှကာ အရသာမှာ

အရည်ရɫ မ်းေသာပန်းသီး၊  သစ်ေတာ်သီးကဲသ့ိုရိှေသာ

ေကာင့ ်ထူးြခားပီး ဆဲွေဆာင်မ ရိှေသာအပင်တစ်မျိး

ြဖစ်သည်။  ယာကွန်ဥကိ ုအေရာင်မျိးစုေံတွိင်ုသည်။ 

အများအားြဖင့် ယာကွန်ပင်၏မူလေဒသြဖစ်ေသာ

ေတာင်အေမရကိတိက်ုတွင် အဝါေရာင်၊ လေိမ ာ်ေရာင်၊ 

အနီေရာင်၊ ပန်းေရာင်၊ ခရမ်းေရာင်တိုရှိပီး ထင်ရှား

ေသာအနံ့အရသာရှိသည်။   ြမန်မာိုင်ငံတွင ်  အဝါ

ေရာင်ယာကွန်ဥကိ ုအများဆုံးေတွရသည်။   အများ

အားြဖင့် ယာကွန်ဥအခွံသည် အဝါေရာင်သန်းသည့် 

အညိေရာင်ြဖစ်သည်။   ေြမေအာက်ြမစ်ြဖစ်ေသာ 

ယာကွန်ဥကိခုျက်ြပတ်၍ေသာ်လည်းေကာင်း၊ အစမ်ိး

ေသာ်လည်းေကာင်းစားသုံးိင်ုသည်။ ထိုြပင် ယာကွန်

ဥသည် အချိဓာတ်ရသြဖင့ ်သကားအစားထိုးအြဖစ် 

အစားအစာအမျိးမျိးတွင ်ကျန်းမာေရးအစားအစာ

အြဖစ်   ထည့်သွင်းကသည်။   ယာကွန်ဥေဖျာ်ရည ်

(Yacon Syrup) သည်   ချ်ဖန်ကိန်း  pH-5.4  ရှိ၍ 

အက်စစ်ဂုဏ်သတ ိအနည်းငယ်ရိှပီး     အနည်းငယ်

ချ်ေသာအရသာရှိသည်။ 

ယာကွန်ဥတွင် ၈၉ ဒသမ ၉ ကစီဓာတ် 9-13 g/

100g၊  အမ င်ဓာတ်  3.1-4 mg/100 g၊  Fructooligo-

saccharide  (FOS) 6.4-70%၊ အသားဓာတ်   2.7-4.9 

g/100 g  ှင့်  သကားဓာတ ်  15-40 ပါဝင်သည်။ 

ယာကွန်ဥတွင်    ေသွးအတွင်းရှ ိ  သကားဓာတ်ကို

ထန်ိးညေိပးေသာေဟာ်မန်ုးတစ်မျိးြဖစ်သည့ ်အင်ဆူ

လင်ပါဝင်မ ြမင့မ်ားသည်။  အင်ဆလူင်သည်  ပ်ေထွး

ေသာြဒပ်ေပါင်းတစ်မျိးြဖစ်ပီး ြဖည်းညင်းစွာ ပိကွဲ

ပါက Fructose ဟုေခ ေသာ အချိသတ ိရှိ သကား

ဓာတ်အေြမာက်အြမားကိ ုထတ်ုေပးသည်။ ယာကွန်ဥ

တွင်  Fructose  အေြမာက်အြမားေပါင်းစည်းထားေသာ  

Fructooligosaccharine ဓာတ်ေပါင်းှင့်  ေရတို

အဓိကပါဝင်သည်။ 

ထိုဓာတ်ေပါင်းကိ ု ခ ာကိုယ်မှ ေချဖျက်ိုင်စွမ်း

မရှိေပ။   ထိုဓာတ်ေပါင်းေကာင့ ်  Fructose   သည် 

ထူးြခားစွာတန်ဖိုးရှိချိမိန်ေနသည်။     Fructose 

ဆိုသည်မှာ  Fruit Sugar (အသီးအှံတိုတွင် ပါဝင်

ေသာအချိဓာတ်) ြဖစ်သည်။ သဘာဝအားြဖင့ ် အသီး၊ 

ပျားရည်ှင့်အြမစ်တိုတွင ် ေတွိုင်သည်။ သကား

ဓာတ်များြဖစ်သည့ ်Sucrose ၊ Glucose ၊ Fructose ှင့် 

Lactose  တိုတွင်  Fructose   သည် အချိဆုံးြဖစ်ေသာ်

လည်း  ခ ာကိုယ်အတွက်   အချိဓာတ်အနည်းဆုံး

ေပးေသာအရာြဖစ်သည်။ ယင်းကိ ုသကားအစားထိုး

အချိအြဖစ် ဆီးချိ၊  ေသွးချိသမားများ အာဟာရ

ြဖည့်စွက်စားသံုးုိင်ေသာအရာတစ်ခြုဖစ်လာသည်။ 

ခ ာကိုယ်မှ   FOS   ကို   ေချဖျက်ိုင်စွမ်းမရှိေသာ

ေကာင့ ်  ေသွးထဲမှ သကားဓာတ်ကိုစုပ်ယူြခင်းမရှိ

ေတာ့ေပ။  ေသွးထဲမှသကားဓာတ်များြခင်းကိ ုကာ

ကွယ်ေပးသည်။ ထိုေကာင့်ပင ် အသည်းမှသကား

ဓာတ်ထတ်ုြခင်းကိ ုေလျာက့ျလာေစသည်။ ထိအုချက်

ေကာင့ ်ဆီးချိ၊ ေသွးချိသမားများ ေဆးဖက်ဝင်သုံး

ရန် အဓကိကျေစသည်။ ယာကွန်ဥက အမျိးအစား (၂) 

ဆီးချိေရာဂါကဲ့သို အင်ဆူလင်အေပ   မှီခိုေနသည့်

ေရာဂါများအတွက် ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ထန်ိးညိ

ရာတွင် အသံုးဝင်သည်ဟု သုေတသီတချိက အခုိင်

အမာဆိုထားသည်။

ယာကွန်ဥတွင် ကိုယ်အေလးချနိ်ကျဆင်းေစိုင်

သည့ပ်စ ည်းများ ပါဝင်ေနေသာေကာင့ ် Diet Potato

ဟု  ေခ ကသည်။  ယာကွန်ဥတွင်   ကယ်လိုရီ

အနည်းငယ်သာပါဝင်ပီး အချန်ိအေတာ်ကာ ဗိက်ုြပည့်

ေနသည်ဟုခံစားရေသာ   Fructooligosaccharide 

ဓာတ်တစ်မျိးလည်းပါဝင်သည်။      ေချဖျက်ိင်ုြခင်း

မရိှေသာ FOS  ေကာင့ ်ခ ာကိယ်ုအတွက် ကယ်လိရုီ

တက်ြခင်းမရှိေတာ့ေပ။   FOS  များစွာပါဝင်ေသာ 

ယာကွန်ေကာင့ ်ကျန်းမာေရးကိအုေထာက်အကြူပ

ေစသည်။ FOS သည်  အစားအစာတွင်ပါဝင်ေသာ  

သဘာဝအစိတ်အပိုင်းြဖစ်သည်။   ကက်သွန်ြဖ၊ 

 ကက်သွန်န၊ီ ကွတ်၊ ငှက်ေပျာသီး၊ ဂျှံင့ ်ယာကွန်ဥ

တိုတွင် FOS ပါဝင်သည်။  ယာကွန်ဥတွင်   FOS 

အများဆုံးပါဝင်သည်။ အေရးပါေသာ FOS ကိ ု  ခ ာ

ကိယ်ုမှ မစပ်ုယြူခင်းသည် အအူတွင်းရိှ      အကျိးြပ

ဗက်တီးရီးယားများက ချိမန်ိေသာအရသာကိမုသ၍ိ

မဟတ်ုေပ။ ယာကွန်ဥတွင်     ကိယ်ုတွင်းရိှ   အကျိးြပ

အရာများ ကီးထွားသန်မာြခင်းကိ ု အားေပးလ ့ံေဆာ်

သည့အ်ရာများပါရိှသည်။ ခ ာကိယ်ုအတွက် လိအုပ်

ေသာဗီတာမင်ှင့ ် သတ ဓာတ်များရယူမ ကိုလည်း  

ယာကွန်ဥက ကူညီေပးသည်။

ယာကွန်ဥတွင် ကယ်လိရုပီါဝင်မ နည်းပီး ပိတုင်း၊ 

အမ င်ဓာတ်အြပင်   သက်ေစာင့်ဓာတ်များြဖစ်ေသာ

ဗီတာမင်အုပ်စုများြဖစ်သည့ ်Vitamin A ၊ Vitamin 

B1 ၊ Vitamin B2 ှင့် Vitamin C တိုလည်း က ယ်ဝ

စွာပါဝင်သည်။   ထိုြပင ်  ေရာဂါကာကွယ်ေစေသာ

ဓာတ်ေပါင်းများြဖစ်သည့ ်  အယ်လ်ကာရိွက်၊ ဖ ေလ

ဗိိွုက်၊  ဂလိင်ုကိဆုိဒ်ု၊ ပိတုင်း၊ စပိနုင်းှင့ ် သကား

ဓာတ်တိုပါဝင်သည်။ 

ယာကွန်ဥသည် ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိထုန်ိးညိ

ေပးုိင်ပီး ကုိလက်စထေရာပမာဏကုိလည်း ထိန်း

ညေိပးိင်ုသည့အ်ြပင် ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိတုိုးေစပီး

ကိုယ်အေလးချနိ်ကျေအာင်လည်း  အေထာက်အပံ့

ေပးသြဖင့ ်ကိုယ်အေလးချနိ်ကျေအာင ်လုပ်ေဆာင်

လိုသူများ ယာကွန်ဥအသုံးြပိုင်သည်။ ေကာ်ဖီှင့် 

လက်ဖက်ရည်တိုတွင်လည်း  ယာကွန်မှထုတ်သည့်  

Sweetener ကုိထည့်ေသာက်ုိင်သည်။ ယာကွန်က

တန်ဖိုးကီးသည့်    တိုင်းရင်းေဆးတစ်မျိးြဖစ်ပီး      

အနာကိုကျက်ေစိုင်သည့်     အစွမ်းသတ ိလည်း

ရိှသည်။ ေရာဂါရိှသမူျားကိ ု   ကျန်းမာေရးအေြခအေန

ေကာင်းမွန်ေအာင်   လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်ုံသာမက  

ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သမူျားကိလုည်း ပိုပီးကျန်းမာ

ေအာင်     လုပ်ေဆာင်ေပးိုင်သည်။     ေသွးတွင်း

သကားဓာတ်လွန်ကဲမ ကို  ေလျာ့ကျေစတတ်ေသာ

ေကာင့ ်    ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံး၌     ယာကွန်ကို

အသုံးြပလာကပြီဖစ်သည်။ ေဆးဖက်ဝင်ယာကွန်ဥ

သည် ဆီးချိေရာဂါကိသုက်သာေစြခင်း၊  ေကျာက်ကပ်

အတွင်း  အကျိးြပဗက်တီးရီးယားတိုးပွားေစြခင်း၊    

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ထန်ိးညေိပးြခင်း၊ မေကာင်း

ေသာ   ကိုလက်စထေရာနည်းပါးေစြခင်း၊    ကိုယ်

အေလးချနိ်ေလျာ့ကျေစြခင်း၊ အသည်းကျန်းမာေရး

ကိေုကာင်းမွန်ေစြခင်း၊  ကင်ဆာေရာဂါကိကုာကွယ်

ေပးြခင်း၊   ဓာတ်တိုးမ ကိုဆန့်ကျင်ြခင်းတိုေကာင့ ်

လူသိများထင်ရှားလာသည်။    ယာကွန်ပင်သည ်

အေရြပားကင်ဆာ၊ အမူကီးကင်ဆာှင့ ်ေသွးကင်ဆာ

ေရာဂါတိုကို တိုက်ဖျက်ိုင်သည့်    အစွမ်းသတ ိရှိ

ပီး ကင်ဆာဆဲလ်များကိ ု  တိုက်ဖျက်ြခင်းအားြဖင့ ်

ဆဲလ်များ   မျိးဗီဇေြပာင်းလဲမ ကို   ဟန့်တားေပး

သည်။ 

ယာကွန်ဥသည်     ေဆးဖက်ဝင်ဓာတ်အေြမာက်

အြမားပါဝင်ပီး ကိယ်ုကာယǧကံခ့ိင်ုေစသည်ဆိေုသာ်

လည်း  တချိေသာသူများတွင ်  ယာကွန်ေဖျာ်ရည်

အနည်းငယ်ေသာက်ုမံ ြဖင့ ်  ဝမ်းသွားေစိင်ုသည်။ 

ဗိုက်နာေစတတ်သည်။  တချိတွင်  ဓာတ်မတည့်မ 

ြဖစ်ေစသည်။  ထိုေကာင့ ် ယာကွန်ဥကိ ုသင့တ်င့မ် တ

စွာစားသုံးသင့်ေပသည်။  အလွန်အက ံစားသုံးပါက 

အသက်အ ရာယ်ကိမုထခိိက်ုေစေသာ်လည်း ဗိက်ုနာ

ြခင်း၊ ေလထိုးြခင်းှင့ ်ဝမ်းသွားြခင်းလက ဏာများကို

ေတွရမည်ြဖစ်သည်။ 

ေဆးဖက်အသုံးဝင် ယာကွန်ပင်ေဆးဖက်အသုံးဝင် ယာကွန်ပင်

 ''ယာကွန်ဥအား  အရည်ရɫ မ်းေသာဥ၊  ေြမေအာက်သစ်ေတာ်သီး၊    

ေြမေအာက်ပန်းသီး၊    ယာကွန်အာလူး၊  ယာကွန်စေတာ်ဘယ်ရဟီ ု

ိင်ုငကံိလုိက်ု၍ ေခ ဆိမု အမျိးမျိးေတွရသည်။ တချိိင်ုငမံျားတွင် 

ယာကွန်ဥကိ ု  Super Food  ဟ ု ေခ ဆိုကသည။်   ယင်းသည် 

ေဆးဖက်ဝင်အပင်တစ်မျိးလည်းြဖစ်သည်. . .''

စာမျက်ှာ  ၉ သိုစာမျက်ှာ  ၉ သို  



၉ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၄

ယာကွန်က  အူများ၏လ ပ်ရှားမ ကို   တိုးတက်ေစ

ေသာေကာင့ ်ဝမ်းမချပ်ေအာင်  ေထာက်ပံေ့ပးသည်။  

ယာကွန်ဥ၏    အမ င်ဓာတ်ေကာင့ ်  အနည်းငယ်

ဝမ်းေပျာ့မ ကိုြဖစ်ေစကာ   အစားအစာစုပ်ယူမ ကို 

ပိုမိုအားေကာင်းေစိုင်ြခင်းြဖင့်      ဝမ်းချပ်ြခင်း

ှင့်   အစာအိမ်လမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါများကိ ု 

ေလျာ့ကျေစိုင်သည်။   ယာကွန်က   အူအတွင်းရှိ 

အကျိးြပဗက်တီးရီးယားများကိ ုတိုးပွားေစြခင်းြဖင့ ် 

အစာေြခစနစ်ကို   စည်းချက်ညီေအာင ်လုပ်ေဆာင်

ေပးသကဲ့သို      အူေရာင်ရမ်းနာမြဖစ်ေအာင်လည်း 

ကာကွယ်ေပးသည်။

ဓာတုေဗဒဆိုင်ရာ    ေလ့လာဆန်းစစ်မ များအရ

ယာကွန်တွင်   ခ ာကိယ်ုေရာင်ရမ်းမ ှင့ ်နာတာရှည်

ေရာဂါေဝဒနာများကိ ုကာကွယ်ိုင်သည့ ်ဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်အစွမ်းသတ ိများ ပါဝင်ေနသည်ကို ေတွရ

သည်။ ဤအစွမ်းသတ ိက ယာကွန်ဥ၏ ကျန်းမာေရး

အကျိးေကျးဇူးများထမှဲ တစ်ခြုဖစ်သည်။ ေလလ့ာမ 

များအရ ယာကွန်တွင် ကိယ်ုခအံားစနစ်ကိတုိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေစိင်ုသည့ ်ဓာတ်သတ များပါဝင်ေနပီး 

ဖျားနာိုင်ေြခကို   ေလ ာ့ချေပးိုင်စွမ်းရှိသည်ဟု 

သိရသည်။  ယာကွန်က   ဆီးြဖစ်ေပ မ ကိုတိုးေစပီး   

မကာခဏဆီးသွားေစသည့ ်  ဆီးရɫ င်ေစေသာအစွမ်း

သတ ိလည်းရှိသည်။       ဆီးရɫ င်ေစေသာေကာင့ ် 

အဆပ်ိအေတာက်များကိဖုယ်ရှားေပးပီး    ေကျာက်

ကပ်တွင်  ေကျာက်တည်ြခင်းှင့ ်ဆီးလမ်းေကာင်း

ပုိးဝင်ြခင်းများမြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်ဟန့်တားေပး

ေကာင်း သိရသည်။

အသည်းသည ်    ခ ာကိုယ်အတွက်   Glucose  

ထတ်ုေပးရာ အရင်းအြမစ်ြဖစ်သည်။ ယာကွန်စားသုံး

ြခင်းြဖင့ ်Glucose ကို ပုံမှန်လည်ပတ်ထုတ်ေပးကာ  

အသည်းကျန်းမာေရးကို    အေထာက်အကူြပပီး 

အသည်းအဆီဖုံးြခင်းကို   ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။ 

ယာကွန်ဥသည် တြခားေသာအြမစ်ဥ (Tuber) များ

ကဲ့သို   ကစီဓာတ်များှင့်   ဖဲွစည်းထားြခင်းမဟုတ်

ေသာေကာင့ ်    ကိုယ်အေလးချနိ်တက်ေစမည့  ်

ကယ်လိုရီဓာတ်မရိုင်၍       ကိုယ်အေလးချနိ်ကို

မတက်ေစိင်ုေပ။  ယာကွန်ရွက်ကိ ုအစမ်ိးမစားသင့်

ဘဲ  လက်ဖက်ေြခာက်ကဲ့သိုသာ   သုံးစွဲသင့်သည်။ 

တုိက်ုိက်သံုးစဲွပါက    ေကျာက်ကပ်ကုိ   ထိခုိက်ေစ

ိုင်ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။   အဆိုပါယာကွန်ရွက်

တွင်လည်း    အကျိးြပေအာ်ဂဲနစ်ြဒပ်ေပါင်းများစွာ

ပါဝင်သည်။ ယာကွန်ရွက်များတွင်လည်း   ဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများြဖစ်သည့ ်Caffeic Acid၊ Ferulic 

Acid  ှင့ ် Chlorogenic     တိုပါဝင်ေနသည်။     မ  ပိုး

တိုက်ဖျက်သည့်အစွမ်းသတ ိရှိသည်။  ယာကွန်ရွက်

ကိ ု သဝဲစဲားသကဲသ့ို မ  ပိုးကူးစက်ဝင်ေရာက်ြခင်းမျိး

ကိုကုသရန် အသုံးြပိုင်သည်။

ယာကွန်ဥတွင်  ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်အစွမ်းသတ ိ

များက ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်  ယာကွန်ဥကိ ုပုမှံန်

စားသုံးြခင်းြဖင့ ်သဘာဝဓာတ်တိုးပစ ည်းပျက်စီးြခင်း

များမြဖစ်ေအာင်ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။  ယာကွန်

သည် ေရာင်ရမ်းမ ကိ ု  ေလျာပ့ါးသက်သာေစိင်ုသည့ ်

အစမ်ွးသတ ိရှိေသာေကာင့် အဆစ်နာြခင်း၊  အဆစ်

ေရာင်နာှင့် ေဂါက်ေရာဂါများေကာင့ ် ေရာင်ရမ်းမ 

များကို ေလျာ့ပါးသက်သာေစသည်။ ယာကွန်ရွက်

ှင့ ်ယာကွန်ဥှစ်မျိးစလုံးတွင် ေရာင်ရမ်းမ ကိေုလျာ့

ပါးသက်သာေစုိင်သည့်အစွမ်းသတ ိများရိှသည်ဟု 

ေလ့လာမ များအရ အတည်ြပထားကသည်။

အသက်ကီးလာသည်ှင့အ်မ  အိုးသပ်ိသည်းဆ

ကျဆင်းလာသည်။      ယာကွန်တွင်   ခ ာကိုယ်မှ 

အိုးများ ǧကံခ့ိင်ုသန်စွမ်းရန် အေရးပါသည့ ်ကယ်လ်

စီယမ်ှင့်    မဂ နီစီယမ်တိုကဲ့သို   သတ ဓာတ်များ

ရရှိမ ကိတုိုးတက်ေစြခင်းြဖင့ ် အုိးသိပ်သည်းဆကုိ 

တိုးတက်ေအာင်လပ်ုေဆာင်ေပးသည်။   ယာကွန်ကိ ု  

ေန့စ်စားသုံးေပးပါက  အိုးပွြခင်း၊    အိုးအဆစ်

ေရာင်ရမ်းနာှင့် Scoliosis (ေကျာုိးေစာင်းေရာဂါ) 

ြဖစ်ေပ ိုင်ေြခကို ကာကွယ်ေပးသည်။ 

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ ်  ယာကွန်ဥတွင်    အဆီ

အနည်းငယ်ှင့ ်ေရဓာတ်အများအြပားပါဝင်မ ေကာင့ ်

ဝေသာသူများှင့ ်  အထူးသင့်ေလျာ်ေပသည်။   လူ

အများ၏အစာအာဟာရတွင်   ယာကွန်ဥပါဝင်လာေစ

ြခင်းြဖင့ ်ဆီးချိ၊ ေသွးချိေရာဂါအတွက်ေသာ်လည်း

ေကာင်း၊      ကိုယ်အေလးချနိ်ေလျာ့ကျလိုသူများ

အတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊  မေကာင်းေသာအဆီ

ှင့်    ကိုလက်စထေရာေလျာ့ကျြခင်းတိုအတွက်

ေသာ်လည်းေကာင်း၊    အိုးအဆစ်များသန်မာေစ

ြခင်းအတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း၊   ကင်ဆာကဲ့သို 

နာတာရှည်ေရာဂါများအတွက်ေသာ်လည်းေကာင်း  

လွန်စွာအေထာက်အကူြပေစေကာင်း   ေရးသား

တင်ြပလိုက်ရပါသည်။       ။

စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၈ မှအဆက် 

မုံရွာ  ဩဂုတ်  ၂၂မုံရွာ  ဩဂုတ်  ၂၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး မုရွံာခိင်ု မုရွံာ 

မိနယ်၌  ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင်  ေြမပဧဲက ၉၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီး 

ပီြဖစ်ေကာင်း  မုံရွာမိနယ်စိုက်ပျိးေရး  

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် မုရွံာ 

မိနယ်၌ ေြမပဲဧက ၁၂၃၀  စိုက်ပျိးရန်

လျာထားပီး ေမလမှ စတင်စိုက်ပျိးခဲ့က

ရာ လက်ရှိအချနိ်ထိ ၉၀၅ ဧက စိုက်ပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်သည်။

''ဒီှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ  မုံရွာ 

မိနယ်မှာ  ေြမပဲဧက ၁၂၃၀ စိုက်ပျိးဖို 

လျာထားပါတယ်။ လက်ရိှအချန်ိထ ိ၉၀၅ 

ဧက     စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။ 

လျာထားဧကြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးိုင်

ဖို ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။ ဆီထွက်သီးှံ

အေနနဲ့ကေတာ့    ေအာင်ြမင်တဲ့အေန

အထားမှာရှိပါတယ်။   ေြမပဲစိုက်ပျိးမ က 

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်   တိုးတက်လာပါ

တယ်။ ေြမပကဲိ ုမိုးရာသမှီာထက် ေဆာင်း

ရာသမှီာ  အများဆုံးစိုက်ပျိးကတာြဖစ်ပါ

တယ်"ဟု  မုံရွာမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုးသက်ေအာင်ကေြပာ 

သည်။

မုံရွာမိနယ်၌   ေြမပဲစိုက်ပျိးရာတွင ်

တစ်ဧကလ င်  မျိးတစ်တင်းခဲွကုန်ကျပီး 

မျိးစရိတ်၊    အလုပ်သမားခများှင့ ်  ေြမ

ဩဇာ၊   ပိုးသတ်ေဆးဖိုးများအပါအဝင ်

ေငွကျပ် ှစ်သိန်းေကျာ် ကုန်ကျေကာင်း

ှင့ ်တစ်ဧကစိက်ုပျိးပါက တင်း ၅၀ ေကျာ်

ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ယခုှစ်တွင်     မုံရွာမိနယ်၌     ေြမပဲ

စိုက်ခင်းများ   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေရး

အတွက် ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရှိေစ

ရန်ှင့ ်ေပါင်းြမက်ကင်းစင်ေစရန် စိက်ုခင်း

များအတွင်း      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး 

ကင်းေထာက်မှတ်တမ်း  ရယြူခင်းများကိ ု    

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များက ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

ေကာင်း သိရသည်။

        (၄၀၉)

ေညာင်ေရɫ   ဩဂုတ်  ၂၂ေညာင်ေရɫ   ဩဂုတ်  ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ကေလာ 

ခုိင် ေညာင်ေရɫ မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနှင့် ရှမ်းြပည် 

နယ်  အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍   ယခုဘ  ာှစ် 

တွင် ေကျးလက်ေနြပည်သူများ အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကြူပေစရန်

ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ်သည့် ရက်ကန်းအတိုင်

အစည်း     နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပဲွကုိ 

ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်က အင်းေပါခုေံကျးရွာ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင် 

ပိင်ုး) ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေမာင်ေမာင်ဝင်းှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ ်  အေသးစားစက်မ လက်မ  

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုးိုင်ထူး 

တိုက   သင်တန်းဆင်းအမှာစကားေြပာ

ကားကသည်။

ဆက်လက်၍ ကေလာခိင်ု ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ေဇာ်လင်းက သင်တန်းသူများ 

အေနြဖင့် သင်တန်းမှ သင်ကားပိုချေပး 

ေသာ ရက်ကန်းအတိင်ုအစည်းနည်းပညာ  

ှင့်ပတ်သက်သည့် အသိပညာ၊ အတတ် 

ပညာများကိ ုလုပ်ငန်းခွင်တွင ်လက်ေတွ 

အကျိးရိှစွာအသံုးချပီး ကုိယ်ပုိင်လုပ်ငန်း 

များ တိုးချဲလပ်ုကိင်ုိင်ုသည်အထ ိကိးစား 

ေဆာင်ရွက်ကရန ်မှာကားသည်။

အဆိပုါသင်တန်းကိ ုေညာင်ေရɫ မိနယ် 

အတွင်းရှိ ေကျးရွာများမ ှသင်တန်းသူ ၂၀ 

ဦး   တက်ေရာက်ကပီး   သင်တန်းကို 

ရက်ေပါင်း ၂၀ ကာ  က မ်းကျင်နည်းြပ

များက အခမ့ဲသင်ကားပုိချေပးခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                             ေမာင်ခိုင်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သန်လျင်ခိင်ု 

ေကျာက်တန်းမိနယ် တတံားမိ ြပန်ကား 

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ   အသိပညာ ဗဟုသုတ

တိုးပွားလာေစရန်ှင့ ် စာအုပ်စာေပများ

ဖတ် ေလ့လာိုင်ေစရန်     ရည်ရွယ်၍

ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်က  စာအပ်ုြပပဲွကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါစာအုပ်ြပပွဲတွင ်ြမန်မာ့သမိုင်း 

ေကာင်းများ၊ အေတွးအေခ  ဒဿနိက 

စာအုပ်များ၊    ေဆးပညာစာအုပ်များ၊ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရး     နည်းပညာစာအုပ်

များ၊    အုပညာရပ်များ၊   ဘာသာေရး

စာအပ်ုများ၊ ဘာသာစကားများ၊ အဘဓိာန်

များ၊ စာေပဗိမာန်စာမူဆုရစာအုပ်များ၊ 

ဘာသာြပန်ဝတ များ၊ မဂ ဇင်းများ၊ ဂျာနယ်

များ၊ ကာတွန်းုပ်ြပများ၊ ကေလးစာေပ

များ စသည့စ်ာအပ်ုများကိ ု ခင်းကျင်းြပသ

ထားရာ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

က စိတ်ပါဝင်စားစွာ ေလ့လာကည့် ၍ 

ငှားရမ်းကသည်။

ထိသုို စာအပ်ုြပပဲွများ လစ်ခင်းကျင်း 

ြပသရြခင်းမှာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များ   ဗလငါးတန်ဖွံဖိးဖို   စာအုပ်စာေပ 

ေလ့လာစုိေဆာင်ပုဒ်ှင့အ်ညီ အသပိညာ 

ဗဟသုတုများ   ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစရန်၊ 

စာဖတ်ဝါသနာကို    ပျိးေထာင်ေပးရန်၊ 

စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများကိ ုသရိှိ 

ခစံားိင်ုေစရန်၊  အသစ်ေရာက်ရိှလာေသာ

စာအုပ်များှင့် မိတ်ဆက်ေပးရန ်ေဆာင် 

ရွက်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

        ေကျာ်ဆန်း

မုံရွာမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ေြမပဲဧက ၉၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး ရက်ကန်းအတုိင်အစည်း
နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွဲ

ကျင်းပ

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ အသိပညာ ဗဟုသုတတိုးပွားလာေစရန် စာအုပ်ြပပွဲကျင်းပ

ေဒါက်တာလြပည့်ခင်



၁၀ ၂၃-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စဝီင်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရး

အဖဲွသည် ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စအီသစ် ဖဲွစည်းေရးအတွက် 

ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်းအဆိုြပလ ာများ တင်သွင်းိုင်ရန် ၁-၇-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့ ိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများတွင် ဖတ်ိေခ ထားရိှခဲ့ပီး အဆိြုပလ ာများ

ကိ ု၃၀-၇-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း ြပန်လည်တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ ထား

ရှိရာ   သတ်မှတ်ေန့ရက်၊ အချနိ်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာ

ေကာင်စီဝင်ေလာင်း အဆိုြပလ ာေပးပိုလာသ ူ(၅၈)ဦး ရှိခဲ့ပါသည်။

၂။ သတင်းမီဒီယာဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၃၊ ပုဒ်မခွဲ(က)အရ ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက ေကာင်စီဝင်အြဖစ် အမည်စာရင်းေပးပုိခံရသူ

(၃)ဦးမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦး

 ( ခ ) ဦးခင်ေမာင်ေကျာ်ဒင်

 ( ဂ ) ဦးခင်ေမာင်ေဇာ်

၃။ သတင်းမဒီယီာနည်းဥပေဒများ၊ နည်းဥပေဒ ၁၁၊ နည်းဥပေဒခဲွ(က)

ှင့အ်ည ီထတ်ုြပန်ထားသည့ ် န်ကားချက်(၂/၂၀၂၄)အရ ြမန်မာိင်ုငံ

သတင်းမီဒီယာေကာင်စီအသစ်ဖွဲစည်းရန ်ေကာင်စီဝင်အေရအတွက ်

အချိးအစားအရ ေပးပိုလာသည့်    နယ်ပယ်ကိုယ်စားြပသူ (၁၀)ဦး

အမည်စာရင်းများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေဒါက်တာတင်ေအာင်ခိုင ် ြမန်မာိုင်ငံစာနယ်ဇင်းသမဂ  

 ( ခ ) ဦးသိုက်ထွန်း ြမန်မာိုင်ငံုပ်ြမင်သံကားှင့်

     အသံထုတ်လ င့်သူများအသင်း

 ( ဂ ) ေဒါက်တာေဇာ်သန်း ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာ

     ေကာင်စီ 

 ( ဃ ) ဦးကည်ွန့် ြမန်မာိင်ုငပံုိှံပ်သှူင့ ်ထတ်ုေဝ

     သူလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

 ( င ) ဦးဥက ာေအး ြမန်မာိင်ုငစံာေပထတ်ုေဝသှူင့်

     ြဖန့်ချသိူများအသင်း 

 ( စ ) ဦးတင်ကိုကိ ု ြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့်

     စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ

     အသင်းချပ်

 ( ဆ ) ဦးြမတ်စိုး(ြမတ်စိုး-လ  င်) ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်း 

 ( ဇ ) ဦးေအာင်ကည ် ြမန်မာိင်ုငစံာေရးဆရာအသင်း

      (ေအာင်ကည်ွန့်-တက သိုလ်)

 ( ဈ ) ပါေမာက  ြမန်မာိုင်ငံေဆးပညာရှင်အဖွဲ 

    ေဒါက်တာြမသိန်းဟန်

 ( ည ) ေဒါက်တာစန်းဦး ြမန်မာိင်ုငနံည်းပညာ ပညာရှင်

     အဖွဲ  

၄။ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စဝီင်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရး

အဖွဲက အဆိုြပလ ာေပးပိုလာသူ(၅၈)ဦး၏  အဆိုြပလ ာများအေပ  

သတင်းမီဒီယာနည်းဥပေဒ ၁၁၊ နည်းဥပေဒခွဲ(က)ှင့်အညီ သတင်း

မီဒီယာေကာင်စီဝင် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအတွက် လိုအပ်ေသာ

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီ   ထုတ်ြပန်ထားသည့ ် န်ကားချက ်

(၂/၂၀၂၄)အရ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ(၉)ဦးကိ ုသတင်းမဒီယီာေကာင်စဝီင်များ

အြဖစ် အဖဲွမှေရွးချယ်ရန် ဆံုးြဖတ်ခ့ဲသည့်အမည်စာရင်းမှာ ေအာက်ပါ

အတိုင်း ြဖစ်ပါသည်-

 ( က ) ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်

 ( ခ ) ဦးြမင့်သိန်း(ေမာင်ေမာင်ြမင့်သိန်း)

 ( ဂ ) ဦးစိန်တိုး(ဆန်းလင်း)

 ( ဃ ) ဦးစန်းလွင်

 ( င ) ဦးလှထွဋ်ဦး(ကာတွန်းလှထွဋ်)

 ( စ ) ဦးရဲမင်းစိုး(ေမာင်ေမာက်ဝတ်လု)ံ

 ( ဆ ) ဦးြပည်စိုးဟန်

 ( ဇ ) ေဒ ှင်းေအးခိုင်

 ( ဈ ) ေဒ နီလာမျိးဦး

၅။ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စဝီင်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရး

အဖဲွက ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ပဲွကျင်းပြပလပ်ုပီး ေရွးချယ်ရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့

သည့် တစ်ဦးချင်းကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း(၁၄)ဦး    အမည်စာရင်းမှာ 

ေအာက်ပါအတိုင်း ြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေဒ ေကသီခိုင်

 ( ခ ) ဦးထင်ေကျာ်မိုး(ေြမလတ်ထင်ေကျာ်မိုး)

 ( ဂ ) ေဒါက်တာတင်ေအာင်ေရɫ (တင်ေအာင်ေရɫ -သုေတသီ)

 ( ဃ ) ဦးတင်ဝင်း(တင်ဝင်းေလး-ကည့်ြမင်တိုင)်

 ( င ) ဦးေအးချမ်း

 ( စ ) ဦးသိန်းလွင်(ေမာင်သိန်းလွင-်လှည်းကူး)

 ( ဆ ) ဦးေအာင်စည်ဟိန်း

 ( ဇ ) ဦးေမာင်ေမာင်ဦး(ဟိန်းလတ်)

 ( ဈ ) ဦးမင်းသန့်(စစ်မင်းေနာင)်

 ( ည ) ဦးခင်ေမာင်ြမင့်

 ( ဋ ) ဦးေအာင်သန်းဦး(ပုသိမ်ေအာင်သန်းဦး)

 ( ဌ ) ဦးေနဝင်း(ခ)ဦးရန်ေကျာ်

 ( ဍ ) ဦးတင်စိုး

 ( ဎ ) ဦးသိန်းေဆွြမင့(်ေဇယျာလင်းထွန်း)

၆။ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စဝီင်အဆိြုပလ ာ ေပးပိုလာသူ

များအနက် သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက် အေထာက်အထား

ြပည့်စုံမ မရှိြခင်း၊ သတင်းမီဒီယာနည်းဥပေဒပါ သတ်မှတ်နယ်ပယ်ှင့် 

ကိက်ုညမီ မရိှြခင်း စသည့စ်စိစ်ေတွရိှမ များေကာင့ ်အဖဲွ၏သေဘာတူ

ဆုံးြဖတ်မ ြဖင့် (၃၄)ဦးအား ပယ်ခဲ့ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖွဲ

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်အြဖစ် တင်ေြမာက်ခံရသူများှင့် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲတွင် 
ပါဝင်အေရွးချယ်ခံခွင့်ရှိသူများစာရင်းကို အသိေပးေကညာြခင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

တင်ထွဋ်သည်    န်ကားေရးမှးချပ ်

ေဒါက်တာရတဲင့ထွ်န်းှင့ ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာန ဌာနခဲွ န်ကားေရးမှးများ၊ တိင်ုးေဒသ 

ကီး ြပည်နယ်ဦးစီးမှးများ၊ ဆထွီက်သီးံှ  

အထူးဇုန်တာဝန်ခံများှင့်  ဝါစီမံကိန်း 

တာဝန်ခမံျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ် ပျ်းမနားမျိးေစ့ဌာနခဲွဝင်း 

အတွင်း၌ စမ်းသပ်စိက်ုပျိးထားသည့ ်ေြမပ၊ဲ 

ှမ်း၊ ေနကာ ၊ ပပဲပ်ု စသည့ ်ဆထွီက်သီးံှများ 

၏ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ  စိက်ုကွက်များကိ ု 

ကွင်းဆင်းကည့် ကသည်။

ကည့် စ် ဒုတိယဝန်ကီးက စိုက်ပျိး

ေရအတွက် စီမံခန့်ခွဲိုင်မ အားသာချက်ရှ ိ

ေသာေပါင်(ေဘာင်)ကီးတင်စနစ်ကိ ု ေရှး 

ယခင်ကပင် ေတာင်သူများအသုံးြပခဲ့ပီး 

အချိေဒသများတွင် မြဖစ်မေနသုံးစွဲရန် 

လိအုပ်သည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ ေနကာ 

ှင့် ဆီထွက်သီးှံများ တိုးချဲစိုက်ပျိးေရး 

အထွက် န်းတိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ေတာင်သမူျား၏ လက်ရိှအသုံးြပေနေသာ 

သီးံှများကုိ မျိးေရွးချယ်ြမင့်တင်သန့်စင် 

ေပးြခင်း၊ သီးှံမျိးအလိုက် လိုအပ်ေသာ 

သွင်းအားစုအမျိးအစား အချိးအဆကို 

ေထာက်ခခံျက်ေပးြခင်းှင့ ်နည်းပညာေပး 

ြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိေုကာင်း၊ 

ေဒသအလိက်ု သီးံှမျိးကဲွမျိးများ အမည် 

အမျိးမျိး ြဖင့ ် အသုံးြပေနမ ကို တညီ

တွတ်တည်းြဖစ်ေစေရးကပ်မတ်ရန်

လိုအပ်ေကာင်း ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ

တွင်ကျင်းပသည့ ်ဆီထွက်သီးှံ ေနကာ 

ှင့ ်ဝါသီးံှတိုးချဲစိက်ုပျိးေရး၊ အထွက် န်း 

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး 

ဒုတိယေန့ကို တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။                               (၅၀၀)

ေတာင်သူပညာေပးလုပ်ငန်းတစ်ရပ်အြဖစ ်စံြပကွက်များ

ထူေထာင်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၄.c /  ၃၀.၅.c

ရန်ကုန်   ၂၄.c /  ၃၁.၄.c

မ ေလး   ၂၇.c /  ၃၅.၆.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

စစ်ေတာင်းြမစ်ှင့်မယ်ဆိုင်ေချာင်းေရစိုးရိမ်

 ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရှိမ အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည်  မေဒါက်

မိတွင် ယင်းမိ၏စုိးရိမ်ေရမှတ် ၃၅ ဒသမ ၁၀ ေပ (၁၀၇၀ စင်တီမီတာ)အထက်သုိ   

၁ ေပခန့်  (၂၃ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရိှေနသည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်

တစ်ရက်အတွင်း ၁ လက်မခန့် ြမင့တ်က်လာိင်ုပီး ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နနံက် ၈ နာရအီချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ မယ်ဆိင်ုေချာင်းေရသည် တာချလီတ်ိမိ

(လွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရွာအပ်ုစ)ုတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် ၁၂ ဒသမ ၈၀ ေပ (၃၉၀ 

စင်တီမီတာ) အထက်သို ၁ ေပခန့်(၂၅ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေနသည်။ 

အဆိုပါေချာင်းေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၁ ေပခွဲခန့် ြမင့်တက်လာိုင်ပီး 

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍   မေဒါက်မိှင့် တာချလီိတ်မိနယ်အတွင်းရှိ  ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် 

ေြမနိမ့်ပိုင်းေနထိုင်သူများအေနြဖင် ့အထူးသတိြပေနထိုင်ကပါရန ်အǧကံြပအပ်ပါ

သည်။                                                                                              (မိုး/ဇလ)



၁၁၂၃-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက   ၏ လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးဌာန/      အဖွဲအစည်းများတွင ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ  အဂတိလိုက်စားမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာ အသပိညာ

များ တိုးပွားလာေစရန်အတွက် အဂတလိိက်ု

စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်မှ အဂတိ 

လိုက်စားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရး အသိ

ပညာေပးရှင်းလင်းေဆွးေွးပဲွများ ကျင်းပ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ယေန့နံနက် ၁၀ 

နာရတွီင် ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်

(၉)    ေလာကနတ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါအသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲသို 

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင် 

ဥက    ဦးစစ်ေအးှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

လာေရာက်ေဆွးေွးပီး ဒတုယိဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေဆှွင့အ်တ ူဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးလွင်ဦး၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ သအံမတ်

ကီးမ ျား ၊  ဦးစီးဌာနအကီးအကဲများ ၊ 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခား

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးသန်းေဆကွ အဖွင့အ်မှာစကား ေြပာကား

ရာတွင် အဂတိကင်းရှင်းသည့် ြပည်သူ့

ဝန် ေဆာင်မ များှင့ ်အစိုးရအင်စတကီျးရှင်း

တိုရိှပါမှ ိင်ုင၏ံ ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရး 

က  အသီးသီးဖံွဖိးမ ကိ ုအေထာက်အကူ

ြပိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အဂတလိိက်ုစားမ 

သည်  သန့်ရှင်းေသာအစိုးရ၊ ေကာင်းမွန်

သည့ ်အပ်ုချပ်ေရးစနစ် ေပ ထွက်လာေရး

အတွက်လည်း အဓကိအတားအဆီးတစ်ခု

ြဖစ်ေသာေကာင့်    အဂတိလိုက်စားမ 

တိုက်ဖျက်ေရးကိ ုအမျိးသားေရးတာဝန်

တစ်ရပ်အြဖစ် ဥပေဒြပ  ာန်းေဆာင်ရွက်ေန

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန 

အေနြဖင့ ် အဂတိလိုက်စားမ  တားဆီး

ကာကွယ်ေရးအစီအမံများအြဖစ ်အဂတိ

လိုက်စားမ  တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲ 

(Corruption Prevention Unit-CPU) 

ကို ဖွဲစည်းထားရှိကာ အဂတိလိုက်စားမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများအား 

အဆင့ဆ်င့ ်ထေိရာက်စွာ ကီးကပ်ကွပ်က ဲ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်    အဂတိလိုက်စားမ တိုက်

ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဦးစစ်ေအးက 

အမှာစကား ေြပာကားရာတွင် အဂတလိိက်ု

စားမ များကိ ုတိက်ုဖျက်ရာတွင် အသပိညာ

ေပးြခင်းနည်းလမ်းသည် အေြခခံကျ

သည့် နည်းလမ်းတစ်ခုြဖစ်သည့်အတွက ်

ယခုကဲ့သို အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်

ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွများ ကျင်းပ

ိုင်ြခင်းသည ်ိုင်ငံေတာ် ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက် ေကာင်းမွန်သည့အ်ေရွတစ်ခ ု

ြဖစ်ပါေကာင်း၊ အဂတိလိုက်စားမ ပုံစံ

အားလုံးသည် ိင်ုငေံတာ်၏ ဘက်စုဖံွံဖိး

တိုးတက်မ ကို   အဟန့်အတားြဖစ်ေစပါ

ေကာင်း၊   ိုင်ငံ့တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေန

ကသည့်   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

ေဟာေြပာပွဲမှ ကျင့်ဝတ်ှင့် ကိုယ်ကျင့ ်

တရားဆိင်ုရာ အသအိြမင်၊ ဗဟသုတုများ

ရရိှပီး ုိင်င့ံတာဝန်ကုိ ုိးသားေြဖာင့်မတ်

စွာ ထမ်းေဆာင်ြခင်းြဖင့်    ိုင်ငံေတာ် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

အတ်ုတစ်ချပ်သတဲစ်ပွင့အ်ြဖစ် ပါဝင်ကေစ

လိေုကာင်းှင့ ်  ထပ်ဆင့မ် ေဝေပးကရန် 

တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ု

ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ုံးမှ  န်ကားေရးမှးချပ် 

ဦးေကာင်းေဇာ်သန့်က အဂတလိိက်ုစားမ  

တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒှင့ ်စုစံမ်းစစ်ေဆးေရး

က  ှင့ ်စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း၊  န်ကား

ေရးမှး ေဒ ဇာဇာမိုးက အဂတလိိက်ုစားမ 

၏ သေဘာသဘာဝများ၊ အဂတလိိက်ုစား

မ ြဖစ်ေပ ရြခင်း    အေကာင်းရင်းများ၊ 

အဂတိလိုက်စားမ ၏ ဆိုးကျိးများှင့  ်

တားဆီးကာကွယ်ေရးက  များှင့ ်စပ်လျ်း

၍လည်းေကာင်း  အသီးသီးရှင ်းလင်း 

ေဆွးေွးခဲရ့ာ တက်ေရာက်လာကသမူျားက 

သိရှိလိုသည်များကို   ေမးြမန်းေဆွးေွး

ခဲ့ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးသန်း

ထွတ်သန်ိး ဦးေဆာင်၍ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှ အဂတလိိက်ုစားမ တားဆီးကာကွယ်

ေရးအဖဲွ (Corruption Prevention Unit-CPU) 

များှင့ေ်တွဆုကံာ  တားဆီးကာကွယ်ေရး

အဖွဲများ၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ǧကံေတွရသည့ ်အေတွအǧကံများ၊ အားသာ

ချက်၊ အားနည်းချက်များ၊ သုံးသပ်တင်ြပ

ချက်များှင့်စပ်လျ်း၍  ေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။                    

                                          (၅၀၀)

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနှင့် အဂတိလိုက်စားမ တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်တို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့် 
အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးရှင်းလင်းြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂

တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးှင့်ေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်း ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး လပ်ုငန်းညိ  င်း 

အစည်းအေဝးကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ် ုံးအမှတ်(၃၆) အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင်  တိရစ ာန်ကျန်းမာ 

ေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဗဟိုေကာ်မတီဥက    ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊ ဒတုယိဥက    ဒတုယိ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ကီးှင့အ်ဖဲွဝင် 

များ၊ ဖတ်ိကားထားသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ် 

များ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ဗဟိေုကာ်မတဦက    

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  ိုင်ငံ၏စားေရ 

ရကိ ာဖလူုေံစေရးှင့ ်ြပည်သမူျားအတွက် 

အာဟာရြပည့်ဝေသာ အသား၊ ဥ၊ ိုှင့် ို 

ထွက်ပစ ည်းများထတ်ုလပ်ုေရးက  ဖံွဖိး

တိုးတက်ေစေရးအတွက် ဌာနဆိင်ုရာများ၊

အသင်းအဖဲွများ၊ ပဂု လကိှင့ ်ေတာင်သမူျား၊

အပါအဝင် သက်ဆိင်ုသအူားလုံးက ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ေကာင်း   ေြပာကား 

တိရ စ ာန်ကျန်းမာေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်
သည်။

ဆက်လက်၍  ဗဟိုေကာ်မတီအတွင်း 

ေရးမှး ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်က တရိစ ာန်ကျန်းမာ 

ေရး၊  ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးှင့ ်

ေမွးြမေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ုထေိရာက်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုေစေရး 

အတွက် ယခင်အစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက် 

များအေပ   ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခ 

အေနများှင့ ်ဆက်လက်အေကာင်အထည်

ေဖာ် ေဆာင်ရွက်မည့က်စိ ရပ်များကိတုင်ြပ 

ရာ အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာကသ ူ

များက သက်ဆိင်ုရာက  များမှ ဝိင်ုးဝန်း 

ေဆွးေွးခဲ့ကပီး ဗဟိေုကာ်မတဦက   က 

နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

သည် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး၌ကျင်းပသည့်  

ြမန်မာုိင်ငံတွင် မုိးစပါးှင့်ေဆာင်းရာသီ 

သီးံှများ၌ တွင်ကျယ်စွာစမ်းသပ်အသုံးြပ

ိင်ုေရးအတွက် ရှုားိင်ုငထံတ်ု ရွက်ဖျန်း 

အားေဆးရည်များေပးအပ်ြခင်း  အခမ်း

အနားသို တက်ေရာက်သည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း 

ိင်ုင ံေရာစ့်ကွန်ဂရက် ရင်းီှးြမပ်ံှမ ရန်ပုေံင ွ

အဖွဲ (Fund RC- Investments) မှ Mr. 

Oleg Kovalenko က ရွက်ဖျန်းအားေဆးရည် 

လှဒါန်းရြခင်းှင့ ်အသုံးြပပုနံည်းလမ်းများ

ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး ရွက်ဖျန်းအားေဆး 

ရည်ထတ်ုကန်ုသုံးမျိး စစုေုပါင်း ၂၉၃ လတီာ 

အားေပးအပ်ရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက  

လက်ခံရယူသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေရာစ့်ကွန်ဂရက်  

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ရန်ပုံေငွအဖွဲ (Fund RC- 

Investments) အား ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ

 ြပန်လည်ေပးအပ်ပီး ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားသည်။ 

အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ၊

ဒတုယိဝန်ကီးများှင့ ် န်ကားေရးမှးချပ် 

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေရာစ့်ကွန်ဂရက်ရင်းီှး 

ြမပ်ံှမ ရန်ပုံေငွအဖွဲ(Fund RC- Invest-

ments) မှ    ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များ 

တက်ေရာက်ကေကာင်းသရိသည်။ (၅၀၀)                    

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂

ယေန့မွန်းလွဲ   ၁၂   နာရီခွဲအချနိ်

တိုင်းထွာချက်များအရ    အိ ိယိုင်ငံ

အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်ှင့ယ်င်းှင့်

ဆက်စပ်လျက်ရိှေသာ ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငံ

တိုတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း(Low Pressure Area) သည်

ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။    အဆိုပါ

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည ်အေနာက်

ဘက်သိုေရွလျားိုင်ပီး       အိ ိယ

ိုင်ငံ   အေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်ကိ ု

ြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။ 

                                      (မိုး/ဇလ)

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်
အေြခအေန

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ 
အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊

ချင်းြပည်နယ်ှင့်ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင်

မိုးတိမ်ေတာင်များ    ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

သည်။                                (မိုး/ဇလ)



အာဆီယံေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေဒသဆုရရှိေသာ ြမန်မာ၏ပုဂံအား ဂုဏ်ြပအပ်ပါသည်

ြမန်မာိုင်ငံမှ     ပုဂံေရှးေဟာင်း

ယ်ေကျးမ နယ်ေြမအား    အာဆီယံ

ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေဒသအြဖစ် အသိ

အမှတ်ြပသတ်မှတ်ေပးြခင်းသည် ထင်ရှား

ေသာေအာင်ြမင်မ တစ်ခုြဖစ်သည်။ ပုဂံ

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမသည် ြမန်မာ

တို၏ေရှးေဟာင်းမိေတာ်ြဖစ်ပီး ထင်ရှား

ေကျာ်ကားေသာ    ေစတီပုထိုးများှင့ ်

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ

ေကာင့်  လူသိများေသာ    သမိုင်းဝင်

ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမြဖစ်ပါ

သည်။ ယခကုဲသ့ို  ပဂုေံရှးေဟာင်းယ်ေကျး

မ နယ်ေြမအား   အာဆီယံေဆးလိပ်ေငွ

ကင်းစင်ေဒသဆုြဖင့်   အသိအမှတ်ြပ

သတ်မှတ်ေပးြခင်းသည ်    မိေတာ်၏ 

ြပည်သူလူထုကျန်းမာေရးအတွက်သာမ

က     ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန်အတွက်ပါ 

အေထာက်အကူြပရာေရာက်ပါသည်။

အာဆယီေံဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေဒသ

ဆုသည်    ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေသာ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဖန်တီးရာတွင် ထူးခ န်ေသာ 

ကိးပမ်းအားထုတ်မ များကို ြပသသည့် 

အေရှေတာင်အာရှရိှ မိများှင့ေ်ဒသများ

အတွက် ေပးအပ်သည့ ်ဂဏ်ုသကိ ာရိှေသာ 

ဆြုဖစ်သည်။ ဤအစအီစ်သည် ကမ ာလုံး

ဆိင်ုရာ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးပန်းတိင်ုများ

ှင့က်ိက်ုညီပီး လေူနမ ဘဝအရည်အေသွး

ြမင့်တင်ရာတွင ်  ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်

ေသာေနရာများ၏ အေရးပါမ ြမင့မ်ားလာ

ြခင်းကိ ုအသအိမှတ်ြပထင်ဟပ်ေစသည်။ 

ြမန်မာ၏ပုဂံအတွက် ဤဆုကုိ လက်ခံရ

ရှိြခင်းမှာ  ထင်ရှားေသာမှတ်တိုင်တစ်ခု

ြဖစ်ပီး အထူးသြဖင့ ်များြပားလာေနေသာ 

ခရီးသွားလပ်ုငန်း၏  လိအုပ်ချက်များကိ ု

ဟန်ချက်ညညီထီန်ိးညေိပးေသာ မိေတာ်

၏ထူးြခားေသာ   အထိမ်းအမှတ်ြဖစ်ပါ

သည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင ်တည်ရှိ

ေသာ ပဂုေံရှးေဟာင်းမိသည် ၂၀၁၉ ခှုစ်

တွင် UNESCO မှ ကမ ာအ့ေမအွှစ် စာရင်း

ဝင်ခဲ့သည်။ ၎င်း၏   ရင်သပ် ေမာဖွယ် 

ဘုရားေကျာင်းများ၊ ဘုရားများ၊ ေစတီ

ပထုိုးများေကာင့ ်လသူမိျားေသာပဂုသံည် 

ြမန်မာဘရုားေကျာင်း ဒဇီိင်ုးအေပ   များစွာ

လ မ်းမိုးမ ရိှေသာ ခမ်းနားေသာ   ဗသိကုာ

လက်ရာများကိ ုြပသထားသည်။  မူရင်း

ြမေစတီေကျာက်စာ၊ အေနာ်ရထာမင်း

နန်းေတာ်အပါအဝင်  ရှားပါးပုဂံေခတ ်

ေရှးေဟာင်းအေမအွှစ်များစွာကိ ု စစုည်း

ြပသထားသည့ ်ပဂုေံရှးေဟာင်း  သေုတသန

ြပတိက်ုသည် အထင်ကရေနရာတစ်ခြုဖစ်

သည်။ ြမန်မာ၏ ပဂုသံည်   ကျက်သေရရိှ

လှေသာအတတ်ိကိ ုတေစတ့ေစာင်းေဖာ်

ေဆာင်လျက် ဧည့်သည်များကိ ု  ၎င်း၏

သဘာဝအလှတရားှင့် သမိုင်းဆိုင်ရာ

အေရးပါမ များြဖင့ ်   ဆွဲေဆာင်ိုင်ေသာ   

ေဆးလိပ်ကင်းစင်ေသာ   ေနရာတစ်ခု

အြဖစ် တည်ရှိေနမည်ြဖစ်ပါသည်။

ြမန်မာ၏ပဂုကံိ ုအာဆယီေံဆးလပ်ိေငွ

ကင်းစင်ေရးဆြုဖင့ ်  အသအိမှတ်ြပြခင်း

သည်   ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးစမီခံျက်များ

တွင် လထူပုါဝင်မ ၏အေရးပါမ ကိ ုမီးေမာင်း

ထိုးြပေနပီး  ပဂု၏ံေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်

ေရးမူဝါဒေအာင်ြမင်မ သည်  ြပည်တွင်း

ေနထိင်ုသမူျား၊ စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ

ှင့်ခရီးသွားများ၏     ပံ့ပိုးကူညီမ ှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ရလဒ်ြဖစ်ပါသည်။ 

ဤစုေပါင်းကိးပမ်းမ သည် အထူးသြဖင့ ်

ယ်ေကျးမ အရ ထခိိက်ုလွယ်ေသာေဒသ

များ၌  ေဆးရွက်ကီးသုံးစွဲမ ကို တိုက်

ဖျက်ရာတွင ် လူထုအသိပညာေပးမ ှင့် 

ပညာေရး၏အေရးပါမ ကို   အေလးေပး

ေဖာ်ြပြခင်းလည်းြဖစ်ပါသည်။

အာဆယီေံဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေဒသ

ဆသုည် အာဆယီေံဒသတစ်ဝန်းရိှ မိများ၊ 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲများ၊ ြပည်နယ်

များကို  ဂုဏ်ြပေသာအသိအမှတ်ြပမ 

တစ်ခြုဖစ်ပီး  ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေသာ

ပတ်ဝန်းကျင်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်

ှင့ထ်န်ိးသမ်ိးရန်၊ စနံမနူာြပ ကတကိဝတ်

များကိုြပသရန်အတွက်  ဤဆုသည် 

ထိေရာက်ေသာ  ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်

ေရးမူဝါဒများ၏အေရးပါမ ှင့်  ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးအေပ သိသာထင်ရှားေသာ 

သက်ေရာက်မ များကို  မီးေမာင်းထိုးြပ

ေနြခင်းြဖစ်ပါသည်။   ပုဂံအေမွအှစ်ဇုန်

တွင် ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေသာေနရာများ    

တည်ေထာင်ေရးမဝူါဒ  လမ်း န်ချက်များ

အရေဆးလပ်ိကင်းစင်ေသာေနရာများမှာ

ေရှးေဟာင်းအထိမ်းအမှတ်ေနရာများ၊ 

အစိုးရုံးများ၊ ဟိုတယ်များ၊ ေညာင်ဦး

ေလဆိပ်၊ ဘုရားသုံးဆူ၊  ကစားကွင်း/ 

ပန်းြခမံျား၊ စားေသာက်ဆိင်ုများ၊ စာသင်

ေကျာင်းများ၊   ဘုရားေကျာင်းများှင့ ် 

လပ်ုငန်းခွင်များပါဝင်ေကာင်းလည်းသရိှိ

ရပါသည်။

ခိင်ုအေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန

ုံး၌ ၂၀၂၃ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်က 

ကျင်းပသည့ ်မီးခိုးကင်းစင်ေသာ ပဂုအံေမွ

အှစ်ေနရာများ လ ပ်ရှားမ ဆိင်ုရာရှင်းလင်း

ပွဲတွင်   ေညာင်ဦး ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး

က ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်ထ ံေဆာင်ရွက်ေနေသာ အစီ

အစ်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပခဲ့ပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတို၏  န်ကားမ ြဖင့် 

ပုဂံေဒသအတွက် ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်

သည့အ်ေမအွှစ်ေနရာများ  တည်ေထာင်

ရန် ခိင်ုအပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတကီ အားသွန်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

၂၀၂၃ ခှုစ်တွင် ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်

မ များကိုဆက်လက်ေဖာ်ြပရလ င်၂၀၂၁

ခုှစ် ဇွန်လ ၁၂ ရက်ေန့ထိ ေဆးလိပ်ေငွ

ကင်းစင်ေသာေနရာ ၉၂ ခုမှ ၂၀၂၃ ခုှစ် 

ေမလ ၁ ရက်ေန့တွင် ၁၀၂ ေနရာသို တိုးချဲ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲပ့ါသည်။ “မီးခိုးကင်းစင်

ေသာ အေမအွှစ်များအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေရးကီးကပ်ေရးေကာ်မတ ီအစည်း

အေဝး”“Places, Bagan” ပေရာဂျက်ကိ ု

၂၀၂၃ ခှုစ် ေမလ ၁၉ ရက်ေန့တွင် ကျင်းပ

ခဲပ့ါသည်။ ကီးကပ်ေရးေကာ်မတအီဖဲွဝင်

များှင့ရ်ပ်ရွာကိယ်ုစားလှယ်များပူးေပါင်း

၍  “မီးခိုးေငွကင်းစင်ေသာ ပဂုေံရှးေဟာင်း

အေမွအှစ်များ”  စီမံကိန်း အေကာင်

အထည်ေဖာ်မ ဆိုင်ရာ ြပန်လည်သုံးသပ်

ြခင်းှင့ ်စည်းုံးေရးဆိင်ုရာ အစည်းအေဝး

ကို ၂၀၂၃  ခုှစ် ေမလ ၃၀ ရက်ေန့တွင် 

ကျင်းပခဲပ့ါသည်။  ြပည်နယ်/တိင်ုးေဒသကီး

အားလံုး၏   ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေသာ 

ေနရာများဆိုင်ရာ   အမျိးသားြပန်လည်

သုံးသပ်ြခင်း အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ု၂၀၂၃ 

ခှုစ် ဇလူိင်ုလ ၂၅  ရက်ေန့မှ ၂၆ ရက်ေန့

အထိ  ေနြပည်ေတာ်တွင ်ေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပိုင်ခဲ့ပါသည်။

ြပင်ပေကာ်ြငာအပိင်ုးတွင်လည်း ေဆး

လပ်ိေငွကင်းစင်ေသာ  ကမ ာအ့ေမအွှစ် 

ပဂုတွံင် ေဆးလပ်ိေကာ်ြငာများမရိှသကဲ့

သို  ဆိင်ုးဘတ်ုများ၊ ပိစုတာများ၊ ေကာ်ြငာ

ဘတ်ုများှင့ဂ်ရပ်ဖစ်  ကျန်းမာေရးသတိ

ေပးပိုစတာများ   ေနရာအှံတွင်ရှိေန

ေကာင်းေတွရှိရပါသည်။  

၎င်းအြပင်  ပုဂံတွင် မီးခိုးကင်းစင်/

ေဆးလိပ်ထိန်းချပ်ေရး  စာတိုများကို 

မိေတာ်၏အဓကိေနရာများတွင်  ပိစုတာ

များှင့ ်ေကာ်ြငာဘတ်ုများအြဖစ် ေတွရိှရ

သက့ဲသုိပုဂံမိသည်  ေဆးလိပ်ေငွကင်း

စင်ေသာမိြဖစ်ေကာင်း ေကညာထား

သည့ ်ကီးမားေသာ  “ေဆးလပ်ိေငွကင်း

စင်ေသာ ပုဂံ၊ က ်ုပ်တို၏ အေမွအှစ်၊ 

က ်ုပ်တို၏ဂုဏ်” ေကာ်ြငာဆိုင်းဘုတ်

အား မိအဝင်တွင်အထင်ကရေတွရိှရပါ

သည်။

အစိုးရ၏ပံ့ပိုးကူညီမ အေနြဖင့် ပုဂံရှိ 

အစိုးရုံးဌာနများအားလုံးသည် ေဆးလပ်ိ

ေငွကင်းစင်ေသာေနရာများအြဖစ် ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

ထိကုဲသ့ိုေသာ သမိင်ုးဝင်ှင့ယ််ေကျး

မ အရ  အေရးပါေသာေနရာတစ်ခုတွင ်

ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေရးမဝူါဒကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ြခင်းြဖင့်  ပုဂံသည်ခရီးသွား

များအတွက် အေတွအǧကံကိ ုြမင့တ်င်ေပး

ုသံာမက အာဆယီရိှံ အြခားေသာေဒသ

များအတွက် အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 

စံနမူနာတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။  အဆိုပါ

ဆသုည် မိသူမိသားများ၏ အေမအွှစ်

များကိ ု ေနာင်လာေနာက်သား မျိးဆက်

များအတွက် ထန်ိးသမ်ိးေပးကာ ေဒသတွင်း 

ေနထိင်ုသမူျားေရာ ခရီးသွားများပါ အကျိး

ရှိေစမည့်   ပိုမိုသန့်ရှင်းကျန်းမာေသာ 

ပတ်ဝန်းကျင်ကိုဖန်တီးရန ်  ကိးပမ်းမ 

များကို   မီးေမာင်းထိုးြပထားပါသည်။ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စား

လှယ်အဖဲွသည် ၂၀၂၄ ခှုစ် သဂတ်ုလ  ၈

ရက်ေန့တွင် လာအုိုိင်ငံ ဗီယင်ကျန်းမိ 

အမျိးသားကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန၌ အာဆယီံ

ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေဒသဆု(ပုဂံ)ကို

လက်ခံရရှိခဲ့ပါသည်။

ပုဂံ၏   ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင်ေရး 

ပဏာမေြခလှမ်းသည် ခရီးသွားလပ်ုငန်း

ှင့် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးအတွက ်ေရှသို 

ေတွးေခ ိင်ုေသာ ချ်းကပ်မ ကိ ုကိယ်ုစား

ြပေသာေကာင့ ်  အထူးချးီကျးထိုက်ပါ

သည်။ ေစတပီထုိုးေပါင်း ေထာင်ချရိှီေသာ 

ေရှးေဟာင်းမိသည် ကမ ာလှည့ခ်ရီးသွား

များကို  ဆွဲေဆာင်ရာေနရာတစ်ခုြဖစ်ပါ

သည်။ သိုေသာ်လည်း   ဤခရီးသွား

ဧည့်သည်များ   ဝင်ေရာက်လာမ သည် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ယ်ေကျးမ ေနရာ

များ ပျက်စီးယိယွုင်းလာိင်ုသည့ ်အလား

အလာများအပါအဝင ်  စိန်ေခ မ များကို 

                     စာမျက်ှာ  ၁၃ သို စာမျက်ှာ  ၁၃ သို 

၁၂ ၂၃-၈-၂၀၂၄ေဆာင်းပါး

ေဒါက်တာသံလွင်ထွန်း

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန



၁၃ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၄

စာမျက်ှာ  ၁၂ မှအဆက် စာမျက်ှာ  ၁၂ မှအဆက် 

ေဆာင်က်းလာေစိင်ုေသာေကာင့ ်ေဆး

လပ်ိေငွကင်းစင်ေရးမဝူါဒများကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ြခင်းြဖင့ ် ပဂုသံည် ၎င်း၏ပ်ုပိင်ုး

ဆိင်ုရာအေမအွှစ်များကိ ု ေဆးရွက်ကီး

မီးခိုးေငွ၏    အ ရာယ်ဆိုးကျိးများမ ှ  

ကာကွယ်ေပးုံသာမက ေလထုအရည်

အေသွးေကာင်းမွန်ေအာင်    ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း  ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်ရာေတွ

ရှိရပါသည်။

ထို ြပင်   ပုဂံ၏ေအာင်ြမင်မ သည် 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းှင့ ်အာဆယီအံသိက်ု

အဝန်းတစ်ေလ ာက်ရိှ  အြခားမိများှင့ ်

ေဒသများအတွက်   လ ့ံေဆာ်မ တစ်ခု

ြဖစ်သကဲသ့ို     ယ်ေကျးမ ထန်ိးသမ်ိးြခင်း

ှင့်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးကိ ု    ဦးစားေပး

သည့် နည်းလမ်းြဖင့်   အေမွအှစေ်နရာ

များကို   ထိထိေရာက်ေရာက်စီမံခန့်ခွဲ

ိုင်ေကာင်း သက်ေသြပေနပါသည်။ 

နဂိုံးချပ်အေနြဖင့ ်ပဂုကံိေုပးအပ်ေသာ

အာဆယီေံဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေဒသဆု

သည် ကျန်းမာသန့်ရှင်းပီး ပိုမိုေရရှည်

တည်တံေ့သာ ပတ်ဝန်းကျင်ကိဖုန်တီးရန် 

မိေတာ်၏ ကိးပမ်းအားထုတ်မ များကို 

အသိအမှတ်ြပြခင်းပင်ြဖစ်ပါသည်။ ပုဂံ

ြပည်သူလူထုကို   အကျိးြပုံသာမက 

ေဒသတွင်းရှိ  အြခားေသာ အေမွအှစ်

ေနရာများအတွက် စြံပအြဖစ် ေဆာင်ရွက်

သည့်  ေအာင်ြမင်မ တစ်ခုလည်း ြဖစ်ပါ

သည်။ ပဂုသံည် ေခတ်မြီပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးအေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများကိ ုလက်ခံ

ကျင့်သုံးေနချနိ်တွင် ေရှးေဟာင်းအံ့ဖွယ်

များကုိ ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းထားေသာ

ေကာင့ ်၎င်းသည် ိုးရာဓေလ့ှင့ ်ဆန်းသစ်

တီထွင်မ များကို   လက်တွဲလုပ်ေဆာင်

သည့အ်ခါ ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်ိင်ုသည့ ်

ေတာက်ပေသာ ဥပမာတစ်ခအုြဖစ် ရပ်တည်

လျက်ရိှပီး အဆိပုါ အာဆယီေံဆးလပ်ိေငွ

ကင်းစင်ေဒသဆုသည် ြမန်မာ၏ပုဂံှင့ ်

အာဆယီအံသိက်ုအဝန်းတစ်ရပ်လုံးအတွက်

ဂဏ်ုယစူရာေကာင်းသည့ ် ေရှးေဟာင်းအေမွ

အှစ်များကိ ုထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရာ

တွင် ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင်ေသာပတ်ဝန်း

ကျင်၏ အေရးပါမ ကိ ုြပသေနပါေကာင်း  

ဂဏ်ုြပေရးသားတင်ြပလိက်ုရပါသည်။     ။

 ငမ်ိးချမ်းမည့လ်မ်း တေူလ ာက်လှမ်းဖို

 စိတ်ဝမ်းမကွဲ၊ တူလက်တွဲကာ

 စစ်ပွဲစစ်ဆင်၊ စစ်ေြမြပင်မှာ

 ပါဝင်ရွက်ထမ်း၊ စစ်ချြီမန်းလျက်

 ေရှတန်းရန်သူ၊ ဖျက်ရန်ဟူသမ 

 ြပည်သူှင့်တူ၊ တာဝန်ယူကာ

 ကည်ြဖလက်တွ ဲစစ်ဆင် ဲက။

 ရဲေဘာ်ြပည်သူ၊ မခွဲမူ၍

 ြပည်သူ့အိုးအိမ်၊ စည်းစိမ်အသက်

 အကမ်းဖက်ရန်စွယ်၊ အ ရာယ်ကို

 ကာကွယ်လိုေပး၊ အေရးသုံးပါး

 ှလုံးသားထက်၊ ဦးထိပ်ရွက်သည်

 အဖျက်ရန်ေဘး၊ ကင်းစင်ေဝးဖို

 တစ်ေသွးတည်းည ီလက်ုံးရည်ှင့။်

 ဪ...ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ 

 စ်ြပည့်သိပ်လျက်

 မအိပ်မေန၊ ြပည့်ဝန်ေတွကို

 ေကျပွန်ရွက်ထမ်း၊ ြပည်ငမ်ိးချမ်းေစ

 ေရှတန်းမှသည်၊ ေအာင်ပွဲချ၍ီ

 စစ်သည်ြပန်လမ်း၊ ေအာင်စခန်းမှ

 သေြပပန်းှင့်ကိလက်ကမ်း

 ငိမ်းချမ်းမည့်လမ်း

 တူေလ ာက်လှမ်း။    ။

ငိမ်းချမ်းမည့်လမ်း တူေလ ာက်လှမ်းငိမ်းချမ်းမည့်လမ်း တူေလ ာက်လှမ်း

မုံရွာ  သဂုတ်   ၂၂ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး  မုရွံာမိ

ုံးကီးရပ်ကွက်ရိှ  မုရွံာခိင်ု ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာနုံးခန်းမ၌   သဂုတ်လ ၂၁ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  အွန်လိုင်း

စနစ်ြဖင့ေ်ရာင်းချြခင်း(Online Sale)

လပ်ုငန်းများ မှတ်ပုတံင်လက်မှတ်

ေလ ာက်ထားြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ြပည်သူများ  ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်

သိရှိိုင်ေရး     အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို ခိင်ုြပန်ကား

ေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရး

မှး ဦးြမင့်ိုင်စိုးှင့ ်ဝန်ထမ်းများ၊ 

ခိုင ်စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ ဇင်မာဦးှင့်   ဝန်ထမ်းများ၊  

ဖိတ်ကားထားသူများ၊ စိတ်ပါဝင်

စားသူများ စုစုေပါင်း ၅၀ ဦးခန့် 

တက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားတွင် လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ဦးြမင့်ိုင်စိုးက 

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကျင်းပ

ရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး   လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ေဒ ဇင်မာဦးက အွန်လုိင်း

စနစ်ြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်းများ

မှတ်ပုတံင်လက်မှတ်ေလ ာက်ထား

ြခင်းှင့်ပတ်သက်သည့် လုပ်ငန်း

မှတ်ပုတံင်ြခင်း၊ သက်တမ်းတိုးြခင်း၊ 

အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ ်ဝန်ေဆာင်

မ   ဥပေဒများအေကာင်းတိုှင့ပ်တ်

သက်၍  အသပိညာေပးေဟာေြပာ

သည်။ 

ယင်းေနာက်တက်ေရာက်လာ

ကသမူျားက သရိှိလိသုည်များကိ ု

ေမးြမန်းေဆွးေွးရာ လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ေဒ ဇင်မာဦးက

ြပန်လည်ေြဖကားပီး   အွန်လိုင်း 

စနစ်ြဖင့ ်ေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်းများ 

မှတ်ပုတံင်လက်မှတ် ေလ ာက်ထား

ြခင်းှင့ပ်တ်သက်ေသာ အသပိညာ

ေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုြဖန့်

ေဝေပးေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၉)

အွန်လိုင်းစနစ်ြဖင့်ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်းများ မှတ်ပုံတင်လက်မှတ်
ေလ ာက်ထားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ကေလာ    ဩဂုတ်     ၂၂

စက်မ လယ်ယာ   ဦးစီးဌာန

ေအာင်ပန်းမိ အမှတ်(၆၅)စက်မ  

လယ်ယာစခန်းမှ  ကီးမှးကျင်းပ

သည့ ်ေကာက်စိက်ုစက်ြဖင့ ်မိုးစပါး

စိက်ုပျိးနည်း ကွင်းသပ်ုြပသပဲွကိ ု

ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ကေလာ

မိနယ်  ဟဲဟိုးမိ  ဝါးုံပင်ေကျး

ရွာ ေတာင်သူ   ဦးဇင်ြမင့်ေဇာ်၏

လယ်ေြမေလးဧက၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်နယ်

စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်က   ေကာက်စိုက်စက်

ြဖင့်  စိုက်ပျိးြခင်းေကာင့ ်ရရှိလာ

မည့်    အကျိးေကျးဇူးများအား 

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ဟဲဟိုးမိ

အပ်ုချပ်ေရးမှးက ေဒသခေံတာင်

သူများအား ေကာက်စုိက်စက်ြဖင့် 

ပိမုိစုိက်ုပျိးကရန် ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်စက်မ လယ်

ယာဦးစီးဌာနဦးစီးမှး၊ တက်ေရာက်

လာသည့်   ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်း

များှင့ ်ေတာင်သူများက ေအာင်

ပန်းမိအမှတ်(၆၅)စက်မ လယ်ယာ

စခန်းမှ    ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်

မိုးစပါးလက်ေတွစိုက်ပျိးြခင်းကို 

ကည့် အားေပးကသည်။

ေအာင်ပန်းမိအမှတ်(၆၅)စက်မ 

လယ်ယာစခန်းအေနြဖင့ ်ထွန်ယက်

ြခင်း၊  စုိက်ပျိးြခင်း၊  ရိတ်သိမ်းေခ 

ေလှြခင်းတိုကိ ု ဌာန န်းထားြဖင့ ်

ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ 

လယ်ယာသံုးစက်ကိရိယာများကုိ

ဌာနမှ  အရစ်ကျစနစ်၊ လက်ငင်း

စနစ်များြဖင့် ေတာင်သူများအား

ေရာင်းချေပးေကာင်း၊ ေတာင်သပူိင်ု 

လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာများအား 

ြပြပင်ိင်ုရန် Work Shop များဖွင့်

လှစ်ထားရှိပီး  ကွင်းထဲအေရာက်

ြပြပင်ေပးေကာင်း ေအာင်ပန်းမိ

အမှတ်(၆၅) စက်မ လယ်ယာစခန်း

ဦးစီးအရာရှိထံမ ှသိရသည်။         

               မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် မိုးစပါးစိုက်ပျိးနည်း ကွင်းသုပ်ြပသ

 

ေညာင်ဦး  ဩဂုတ်  ၂၂

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေညာင်

ဦးမိနယ် သေူကာင်းတည်ေကျးရွာ

၌  ိင်ုငေံတာ်အစိုးရမှ ြပည်သမူျား

အသိပညာဗဟုသုတများတိုးပွား

ေစေရးရည်ရွယ်၍   ြမန်မာိုင်ငံ

စာကည့်တိက်ုများ  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ေကာ်မ

တမှီ မတည်ေငကွျပ်သန်ိး  ၁၅၀  ြဖင့်      

တည်ေဆာက်ေနသည့် စာကည့်

တိုက်အား  ေညာင်ဦးမိနယ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးနန်းတင့်

ှင့်မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဝင်

များက ဩဂတ်ုလ  ၂၂   ရက် နနံက်

ပိင်ုးတွင် ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ေကာင်းသိရသည်။

ေညာင်ဦးမိနယ်အတွင်း ေကျး

ရွာ/ရပ်ကွက်စာကည့်တိုက်များ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့်  ြပည်သူ

လထူဗုဟသုတုတိုးပွားေရး၊ လငူယ်

လရွူယ်များ စာဖတ်ရိှန်ြမင့မ်ားေရး

အတွက် စာကည့်တုိက်များဖံွဖိး

ေရး၊  ရှင်သန်ခိုင်မာေရးအတွက ်

ြမန်မာိုင်ငံ  စာကည့်တိုက်များ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ ေကာ်မတမှီ မတည်ေငကွျပ်

သိန်း ၁၅၀ ြဖင့်  ေဆာက်လုပ်ေန

သည့ ်      သေူကာင်းတည်ေကျးရွာ

စာကည့တ်ိက်ု၊ နတ်ပလင်ေကျးရွာ

စာကည့်တိုက်ှင့် ေငွကျပ်သိန်း

၅၀ ြဖင့ ် ြပန်လည်ြပြပင်မည့ ်လက်ပံ

ေြခေပ ေကျးရွာ စာကည့်တိုက ်  

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊ ေဆာက်လုပ်ပီးစီးမ အေြခ

အေနတိုအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာ  

ပီးစီးမ အေြခအေနများအား တာဝန်

ရိှသမူျားက ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

အဆိပုါေကျးရွာစာကည့တ်ိက်ု

တိုအား ေညာင်ဦးမိနယ် စာကည့်

တိက်ုကီးကပ်မ ေကာ်မတကီ အနီး

ကပ်ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။    

                            ဒီပါလင်း 

စာကည့်တိုက်ေဆာက်လုပ်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကျာ်လွင်ဦး(ပျ်းမနား)ေကျာ်လွင်ဦး(ပျ်းမနား)

 

သဇင် (FM)သဇင် (FM)  အသံလ င့်အစီအစ်အသံလ င့်အစီအစ်
၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိုင်းရင်းသား

  စကားေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှား

  ကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

၂၃-၈-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)



၁၄ ၂၃-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂

ြမန်မာိင်ုငမံသန်စွမ်းသမူျားအားကစား

အဖဲွချပ်သို အလှေငှွင့်ပစ ည်းများလှဒါန်း

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်မိ      ဒဂုံမိသစ(်ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်ရှ ိ   ြမန်မာိုင်ငံမသန်စွမ်းသူများ

အားကစားအဖဲွချပ် (Gold Camp )၌  ကျင်းပ

သည်။ 

အခမ်းအနားသို ြမန်မာိင်ုငမံသန်စွမ်း

သမူျားအားကစားအဖဲွချပ်ဥက    ဗိလ်ုချပ်

လှမုိး၊ အတွင်းေရးမှးှင့်အမ ေဆာင်များ၊  

ဧရာဝတေီဖာင်ေဒးရှင်းမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

အားကစားနည်းအလိုက ်     နည်းြပများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ယင်းအခမ်းအနားတွင်     ဧရာဝတီ

ေဖာင်ေဒးရှင်းမ ှ    တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

လှဒါန်းရြခင်းအေကာင်း  ရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး  အလှေင ွသန်ိး ၅၀ ှင့်  ဆန် ၁၂  

ြပည်အိတ် ၂၀၀ အား ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

ြမန်မာိုင်ငံ မသန်စွမ်းသူများအားကစား

အဖဲွချပ်ဥက    ဗုိလ်ချပ်လှမုိးက   လက်ခံ

ရယူပီး     ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည် 

ေပးအပ်၍ ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား

သည်။

ြမန်မာိင်ုင ံမသန်စွမ်းသမူျားအားကစား

အဖွဲချပ်ဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်

အလှေငှွင့် ပစ ည်းများလှဒါန်းြခင်းအခမ်း

အနားမစတင်မ ီထိင်ုးိင်ုငတွံင် ၂၀၂၆ ခှုစ်

ဇန်နဝါရလီ ၂၀ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထကိျင်းပ

မည့် (၁၃)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီမံသန်စွမ်း

သူများအားကစားပိင်ပွဲသို   ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ရန်      ေလ့ကျင့်လျက်ရှိသည့် 

ထိုင ်လျက်ေဘာ်လီေဘာအသင်းအား  

ကည့် အားေပးခဲ့သည်။

ြမန်မာိင်ုငမံသန်စွမ်းသမူျားအားကစား

အဖဲွချပ်သည် (၁၃)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီံ

မသန်စွမ်းသူများ အားကစားပိင်ပွဲတွင ်

ေဘာ်လေီဘာ၊ ေြပးခန်ုပစ်၊ ေရကူး၊ စစ်တရုင်၊ 

ေသနတ်ပစ်၊ ေဘာလုံး၊ ေလေှလှာ်၊ အေလးမ၊ 

စားပွဲတင်တင်းနစ်၊     တိုက်ကွမ်ဒိုှင့် 

ဂိုးလ်ေဘာအားကစားနည်းများ  ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။

ဝန်းရံခ

ဧရာဝတီေဖာင်ေဒးရှင်းမှ ြမန်မာိုင်ငံ မသန်စွမ်းသူများ
အားကစားအဖွဲချပ်သို အလှေငွှင့်ပစ ည်းများလှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၂ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၂

(ASEAN Economic Community–AEC) 

ေအအီးစ ီ၂၀၂၅ အတွက်  အာဆယီစံီးပွား

ေရးအသိုက်အဝန်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရးေကာ်မတီမ  ှ

ဖွဲစည်းေပးထားေသာ “ေကာင်းမွန်ေသာ

စမီမံ လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းကျင့သ်ုံးေရး (Good 

Regulatory Practice – GRP) ဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းေကာ်မတ”ီ ၏    စတုတ အကိမ်

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို ယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေနြပည်ေတာ်ရှိ စီမံကိန်း

ှင့ဘ်  ာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်သူ့ဘ  ာ

ေရးစမီခံန့် ခဲွမ သင်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပ

ရာ လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    စီမံကိန်းှင့်

ဘ  ာေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးမင်းထွဋ်၊ ေကာ်မတီအဖွဲဝင်များှင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာအဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ လပ်ုငန်းေကာ်မတဦက    ဒတုယိ

ဝန်ကီးက အာဆီယံစီးပွားေရးအသိုက်

အဝန်း လမ်းြပေြမပု ံ၂၀၂၅ တွင်ပါရှိေသာ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် လုပ်ငန်း

ေကာ်မတ ီ(၂၂) ရပ်ကိ ုသက်ဆိင်ုရာက  

အလိုက်ဖွဲစည်းထားရှိရာ “ေကာင်းမွန်

ေသာစီမံမ လုပ်ထံုးလုပ်နည်းကျင့်သံုးေရး 

(Good Regulatory Practice–GRP) ဆိင်ုရာ

လုပ်ငန်းေကာ်မတီ” သည်လည်း တစ်ခု

အပါအဝင်ြဖစ်ေကာင်း၊ လပ်ုငန်းေကာ်မတီ

အေနြဖင့လ်ည်း GRP ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းစမီံ

ချက်အရ GRP ရည်မှန်းချက်များ ြပည့်မ ီ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ လုပ်ငန်းစီမံ

ချက်ပါ အဓိကလုပ်ငန်းကီး (၄) ရပ်တွင် 

ြပ  ာန်းေဖာ်ြပထားသည့်    ဦးစားေပး

နယ်ပယ်များှင့်   မဟာဗျဟာများကို 

အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ သတ်မှတ်အချနိ်

ကာလများအတိင်ုးေဆာင်ရွက်သွားကြခင်း

ြဖင့် ိုင်ငံအတွင်း   Good Governance၊ 

e-Government ၊ Stakeholders Engage-

ment ကိစ ရပ်များ တိုးတက်လာေစမည်

ြဖစ်ပီး GRP အေလအ့ထများ တည်ေထာင်

ထားြခင်းြဖင့ ်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများေကာင့်

ြဖစ်ေပ လာရေသာ    အခက်အခဲများကိ ု

ေလ ာခ့ျေပးကာ ပိမုိေုကာင်းမွန်ပီး ထေိရာက်

မ ရှိေသာ စီမံမ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့ ်

အပ်ုချပ်မ ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းစ်များ ေဆာင်

ရွက်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ရာ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီး

ဌာန/ဦးစီးဌာနများအလိုက်    လက်ရှိ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့်လုပ်ငန်းစ်များ 

ပိုမိုတိုးတက်ေကာငး်မွန်လာေစိုင်သည့ ်

အကျိးရလဒ်ေကာင်းများ ရရှိေစိုင်မည်

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် လုပ်ငန်းေကာ်မတီအဖဲွဝင်

ဌာနများက လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ 

အေြခအေနများှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

သွားမည့အ်စအီမမံျားကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

ကပီး       ေကာ်မတီဝင်များ၏  အǧကံြပ

ေဆွးေွးမ များအေပ  လုပ်ငန်းေကာ်မတီ

ဥက    ဒတုယိဝန်ကီးက ြပန်လည်သုံးသပ် 

ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     (၅၀၀)

ေကာင်းမွန်ေသာစီမံမ လုပ်ထုံးလုပ်နည်းကျင့်သုံးေရးဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၏ စတုတ အကိမ် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး

သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုး

ေဒသကီးအတွင်း  ဝါသီးှံစိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းများ ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရးှင့်ေဒသ 

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ေပျာ်ဘွယ်မိနယ် မင်းလှသာစည်ေကျးရွာ

သို ေရာက်ရှိစစ်ေဆးပီး  စိုက်ပျိးေရး

လပ်ုငန်းများအတွက်  ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်

ေရးရန်ပုေံငမှွ တစ်ဧကလ င် ေငကွျပ် ၂ သန်ိး

 န်းှင့် ညီမ ေသာမျိး၊   ဓာတ်ေြမဩဇာ၊ 

သွင်းအားစုများ ေထာက်ပံ့ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ယခုအခါ ြမင်းကပါေကျးရွာကိ ု

ေခတ်မစီြံပေကျးရွာထေူထာင်ြခင်းစမီကံန်ိး

(Smart Village)၏ အဓိကက  ကီး(၆)

ရပ်ြဖစ်သည့ ်ေကျးရွာအေြခခံအေဆာက်

အဦဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများ၊ သွင်းအားစှုင့ ်

ေငွေကးဝန်ေဆာင်မ   ကူညီေထာက်ပံ့မ 

လပ်ုငန်းများ၊ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းှင့ ်

ေကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ားေရးလပ်ုငန်းများ၊ 

အသင်းအဖဲွခိင်ုမာအားေကာင်းေစြခင်းှင့ ်

နည်းပညာြဖန့် ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းများ၊ လမူ 

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းများ

ကိ ုသက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ဌာနေပါင်းစုမှံ 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ေပးမည်

ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားပီး  ေကျးရွာ 

ေတာင်သမူျား၏တင်ြပချက်များကိ ုေပါင်းစပ်

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ေပျာ်ဘွယ်မိရိှ မန်းရတနာ

ဝါဂွမ်းှင့် ဝါမျိးေစ့ေရာင်းဝယ်ေရးစက်ုံ

များသို ေရာက်ရှိပီး တိုးချဲေဆာင်ရွက်လို

သည့ ်ဝါကတ်ိစက်ကိ ုသမဝါယမစနစ်ြဖင့ ်

အရင်းအီှးေထာက်ပံေ့ပးိင်ုေရးှင့ ်မမိတိို 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်   လိုအပ်သည်များ  

ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းေြပာကားပီး သက်ဆိင်ုရာတာဝန်

ရှိသူများ၏ တင်ြပချက်များကိ ုေပါင်းစပ်

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်ေကျး

လက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ဝန်ကီး

ဌာနေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနများမှ ဝန်ထမ်းများ

ှင့်ေတွဆုံပီး လိုအပ်သည်များမှာကား

ကာ ဝန်ထမ်းများ၏ တင်ြပချက်များကို 

ေပါင်းစပ်ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍ ရမည်းသင်းမိနယ် ကတူို

ေကျးရွာရှ ိ  ရတနာေရɫ ကူစိုက်ပျိးေရးှင့ ်

အေထေွထစွီးပွားေရးသမဝါယမအသင်း၌ 

ကျင်းပသည့ ်ဝါစိက်ုအသင်းသားေတာင်သူ

များှင့်ေတွဆုံ၍  ဝါမျိးေစ့ေပးအပ်ပွဲှင့ ်

သွင်းအားစုများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်ပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

အသင်းသားေတာင်သ ူ၈၆ ဦး၏ ဝါစိက်ုဧက 

၂၃၂ ဧကအတွက် India ိင်ုငထံတ်ု RAKA 

ဝါမျိးေစမ့ျားှင့ ်သွင်းအားစဓုာတ်ေြမဩဇာ

များကိ ုေပးအပ်ခဲ့ပီး အသင်းသားေတာင်သူ

များ၏ ဝါစိက်ုခင်းများကိ ုကည့် အားေပး

သည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ကူတိုေကျးရွာ  အေြခခံပညာမူလတန်း

ေကျာင်းသိုသွားေရာက်ပီး ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင့ ်

ေတွဆု၍ံ လိအုပ်သည်များညိ  င်းေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် ရမည်းသင်းမိနယ် ရွာတန်း

ေကျးရွာ၌   အေသးစားစက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနက ကီးမှးဖွင့လှ်စ်ခဲသ့ည့ ်

ဝင်ေငွတိုးစီမံကိန်းသင်တန်းမ ှထူးခ န်သူ 

သင်တန်းသားငါးဦး  စပျစ်ဝိုင်ထုတ်လုပ်

ေနမ အေြခအေနများကို  လည်းေကာင်း၊ 

ေဇယျာသရီိမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက     တာဝန်ယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ ရင်ကဲွပင်ေကျးရွာ 

ကန်ုထတ်ု လမ်းေဖာက်လပ်ုေနမ  အေြခအေန

ကိလုည်းေကာင်း၊ ပဗု သရီိမိနယ်  ြဖတ်ခဲွ

ေကျးရွာ၌  သားတင်ဦး အေထေွထစွီးပွားေရး

လပ်ုငန်း သမဝါယမအသင်းှင့ ်ေကျာက်စမ်ိး

လယ်ယာှင့ ်အေထေွထစွီးပွားေရးလပ်ုငန်း

သမဝါယမအသင်းတို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေသာ အမ်ိရှင်မဆစီက်တည်ေဆာက် 

ေနမ အေြခအေနကိလုည်းေကာင်း ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ    ေဆွးေွး

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။        

  (၅၀၀)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း ဝါသီးှံစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ ပိုမိုေအာင်ြမင်ေရးှင့် 
ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၁၅၂၃-၈-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်

အမျိးသားကျန်းမာ ေရးဓာတ်ခွဲမ ဆိုင်ရာ

ဌာန (ရန်ကန်ု)တွင် ဓာတ်ခဲွနမနူာများအား

စစ်ေဆးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုေနြပည်ေတာ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနများှင့ ်ြပည်သူ့ေဆးုမံျားတွင် 

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွမှ Mpox (ေမျာက်

ေကျာက်)ေရာဂါအား ိင်ုငတံကာြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးအေရးေပ အေြခအေန (PHEIC)

အြဖစ် ဩဂတ်ုလ ၁၄ ရက်တွင် သတ်မှတ်

ေကညာခဲ့သည့်အတွက ်   ကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာန

များှင့ပ်ူးေပါင်း၍ ြပည်ပိင်ုငမံျားမှ ဝင်ေရာက် 

လာသမူျားကိ ုရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ေလဆိပ်ှင့် မ ေလးအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ

ေလဆိပ် (တံတားဦး)ှင့် ကရင်ြပည်နယ် 

ြမဝတီမိ နယ်စပ်ဝင်ထွက်ဂတ်ိတွင်လည်း

ေကာင်း၊     တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး 

ေကာ့ေသာင်းမိ ေမွေတာ်က န်း လူဝင်/

လူထွက်     စစ်ေဆးေရးကင်းစခန်းတွင်

လည်းေကာင်း၊ ရှမ်းြပည်နယ်အေရှပိုင်း 

တာချလီတ်ိမိ တတံားအမှတ်(၁) နယ်စပ်

ဝင်ထွက်ဂိတ်တွင်လည်းေကာင်း   Mpox 

(ေမျာက်ေကျာက်) ေရာဂါကာကွယ်ေရး 

ကိယ်ုအပခူျန်ိတိင်ုးတာြခင်း (Mass Thermal 

Screening)၊ ြပည်ပဆိက်ုေရာက်ခရီးသည် 

များ၏ ကျန်းမာေရးေကညာချက် (Health 

Declaration Form) အား ကျန်းမာေရး

တာဝန်ရိှသမူျားမှ စစ်ေဆးြခင်း၊ ခရီးသည်

များအား Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါှင့် 

ပတ်သက်၍      းေဆာ်ထားရှိြခင်း အစ

ရှိေသာ     ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်း

လပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုြမင့တ်င်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမှ ေရာဂါြဖစ်

ပွားိုင်ေြခ   သတ်မှတ်ချက်အရ Mpox 

(ေမျာက်ေကျာက်) ေရာဂါသည် ြမန်မာိင်ုငံ

တွင် ကူးစက်ြဖစ်ပွားိင်ုေြခနည်းပါးေသာ်

လည်း အမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား

တွင် ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ များရှိေနသြဖင့ ်

ြပည်သူလူထုအေနြဖင့ ်    ေရာဂါကူးစက်

ြဖစ်ပွားမ မှ ကာကွယ်ုိင်ရန် ကျန်းမာေရး

အသိပညာေပးြခင်း၊   ိုင်ငံအတွင်းသို 

ေရာဂါကူးစက်ဝင်ေရာက်မ     မရှိေစေရး 

ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  ေစာင့်ကပ်

ကည့် ြခင်း၊ ထန်ိးချပ်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်

ြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

  (သတင်းစ်)

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင ်   ဆိုက်ေရာက်ခရီးသည ်အဝင်ေလ ာက်

လမ်း၌ Mpox (ေမျာက်ေကျာက)်ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍   းေဆာ်ထားရှိြခင်း။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိတွင်    

ြပည်ပဆိုက်ေရာက်

ခရီးသည်များမှ

ကျန်းမာေရး

ေကညာချက်

(Health  

Declaration  

Form) အား

ြဖည့်သွင်းေနစ်။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိတွင်    

ြပည်ပဆိုက်ေရာက်

ခရီးသည်များ၌

အနီစက်ှင့်

အရည်ကည်ဖု

ေရာဂါလက ဏာ

ရှိ/မရှိ 

ကျန်းမာေရး

တာဝန်ရှိသူများက

စစ်ေဆးေနစ်။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာေလဆပ်ိတွင်    

Mpox

(ေမျာက်ေကျာက)်

ေရာဂါှင့်

ပတ်သက်၍

  းေဆာ်

ထားရှိြခင်း။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်
ဆိင်ုရာေလဆပ်ိတွင်    

ဆိုက်ေရာက်
ခရီးသည်

စက်ေလှကား
အဆင်း၌

ကိုယ်အပူချနိ်
တိုင်းတာြခင်း

(Mass  Thermal
Screening)

ေဆာင်ရွက်ေနစ်။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်
ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင ်   

ှီး ယ်
ဌာနဆိုင်ရာများ
မှလည်း Mpox

(ေမျာက်ေကျာက)်
ေရာဂါကူးစက်မ မှ

ကာကွယ်ေရးအတွက်
ေရာဂါကာကွယ်ေရး
နည်းလမ်းများအား
လိုက်နာေဆာင်
ရွက်ထားရှိြခင်း။

မ ေလးအြပည်ြပည်
ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင ်   
ြပည်ပဆိုက်ေရာက်
ခရီးသည်များ၏
ကျန်းမာေရး
ေကညာချက်

(Health
Declaration
Form)အား
ကျန်းမာေရး

တာဝန်ရှိသူများက
စစ်ေဆးေနစ်။

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင် ဆိုက်ေရာက်ခရီးသည် စက်ေလှကား

အဆင်းလမ်း၌ Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါှင့ပ်တ်သက်၍   းေဆာ်ထားရိှြခင်း။

မ ေလး

အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ

ေလဆိပ်တွင်    

ဆိုက်ေရာက်

ခရီးသည်များအား 

ကိုယ်အပူချနိ်

တိုင်းတာြခင်း 

(Mass  Thermal

Screening) 

ေဆာင်ရွက်ေနစ်။ သံသယလူနာေတွရှိပါက ယာယီသီးြခားထားရှိမည့်အခန်း (Quarantine  Room) အား ြပင်ဆင်ထားရှိြခင်း။



၂၃-၈-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၂၂

လူကုန ်ကူးမ  တားဆီးကာကွယ ်ေရး

ဗဟိအုဖဲွ အစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၄)ကိ ုယေန့ 

မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

ဌာနချပ် အရိ မာခန်းမ၌   ကျင်းပရာ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် 

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊ လကူန်ုကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

ဗဟိအုဖဲွ ဥက    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့် 

ဦးေဆာင်ေသာ ဗဟိအုဖဲွ အဖဲွဝင်များ၊ ဌာန

ဆိင်ုရာ ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်က

ပီး ကျန်အဖွဲဝင်များက Online မှတစ်ဆင့် 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်

ေရးဗဟိုအဖွဲဥက    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ် ကီးရာြပည့်က  အဖွင့ ်

အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်၂၀၂၃ ခုှစ် 

UNODC မှ ထုတ်ြပန်ခဲ့သည့် အေရှေတာင်

အာရှေဒသအတွင်း ကာစီို ၊ ဆိုက်ဘာ 

လိမ်လည်မ ှင့် အတင်းအကျပ ်ရာဇဝတ်မ 

ကျးလွန်ေစရန် လူကုန်ကူးမ ဆိုင်ရာ အစီ

ရင်ခံစာ၌ အေရှေတာင်အာရှေဒသများ 

ြဖစ်ေသာ ကေမ ာဒီးယား၊ လာအိ၊ု ဖလိစ်ပိင်ု၊ 

မေလးရှားှင့် ြမန်မာုိင်ငံ စသည့်ုိင်ငံများ

တွင် အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ ှင့ ် ေငွေကး

လမ်ိလည်မ များကိ ုအတင်းအကျပ်ကျးလွန် 

ေစသည့် လူကုန်ကူးမ များသည ်ပုံစံအသစ်

ြဖင့ ်တိုးတက်ြဖစ်ေပ လျက်ရှိေကာင်း ၊ 

အဆိုပါ ြဖစ ်ေပ ေနမ ကို  ိုင ်ငံတကာမှ 

ပုံစံသစ်ြဖင့် ြဖစ်ေပ လာေသာ  လုပ်အား

ေခါင်းပုံြဖတ်သည့်လူကုန်ကူးမ ဟု အမည်

တပ်လာကေကာင်း။

ြမန ်မာိုင ်ငံအစိုးရအေနြဖင့ ်လည်း  

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Online Scam)

လပ်ုငန်းများကိ ုထထိေိရာက်ေရာက်တားဆီး

ိှမ်နင်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါလပ်ုငန်းများတွင် 

အတင်းအကျပ်   ခိုင ်းေစခံရသူများကို

ကယ်တင်၍ ၎င်းတို၏ေနရပ်ေဒသများသို 

ြပန်လည်ေစလ တ်လျက်ရှိေကာင်း၊ ြမန်မာ

ိင်ုငသံို နယ်စပ်ေဒသများမှတစ်ဆင့ ်အေကာင်း

အမျိးမျိးေကာင့်ေရာက်ရှိလာပီး အခက်

အခဲမျိးစံုǧကံေတွေနရသည့် ုိင်ငံြခားသား

များကို     ြမန်မာိုင ်ငံရ ှိသံုံးများှင့  ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာရဲတပ်ဖွဲ  ဆက်သွယ်မ 

လမ်းေကာင်းများမှတစ်ဆင့်  အကူအညီ

ေတာင်းခံလာမ များှင့ ်   ပတ်သက်ပီး 

ကယ်တင်ရရှိသူများကိ ု သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံ

အသီးသီးသို    ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းြခင်း 

လုပ်ငန်းများကိုလည်း   ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့

ေကာင်း။ 

ြပည်ပိုင်ငံများသို သွားေရာက်အလုပ်

လပ်ုကိင်ုကရာမှ အခက်အခမဲျိးစု ံǧကံေတွ

ေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများကိုလည်း 

သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများရှိ   သံုံးများှင့  ်

ချတ်ိဆက်ကာ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများ 

ပူးေပါင်း၍ မမိိိင်ုငသံို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ အေနြဖင့ ်    လူကုန်ကူးမ 

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ  ဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်စီးပွားေရးှင့ ်   နည်းပညာဆိုင်ရာ 

ဘက်စုပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအဖဲွ(ဘင်းမ်

စတက်) အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအကား အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်လူကုန်ကူးမ 

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ   ဘင်းမ်စတက  ်

ကွန်ဗင်းရှင်းလုပ်ငန်းလမ်း န်(TOR) ှင့် 

လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ ဘင်းမ်

စတက်လုပ်ငန်းစီမံချက်ကို အပီးသတ်

ေရးဆွဲအတည်ြပိုင်ခဲ့ေကာင်း။ 

လကူန်ုကူးခရံသမူျားအတွက် အေကာင်း

ဆုံးဝန်ေဆာင်မ များ ေပးိုင်ရန်အတွက် 

စလံပ်ုငန်း အစအီစ်တစ်ခြုဖစ်သည့ ်လကူန်ု

ကူးခံရသူများအား ြပန်လည်လက်ခံေရး၊ 

ြပန်လည်ဝင်ဆံ ့ေပါင်းစည်းေရးှင့ ်ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာ အမျိးသားအဆင့် 

စံလုပ်ငန်းအစီအစ်(၂၀၂၀)ကို ေရးဆွဲ 

အတည်ြပပီးြဖစ်ေကာင်း၊ သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊ ခိုင် လူကုန်

ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲများအား 

အဆိပုါ စလံပ်ုငန်းအစအီစ် အသုံးြပနည်း 

သင်တန်းများကို   ယခင်ှစ်များအတိုင်း 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားပီး စံလုပ်ငန်း

အစီအစ်တွင်ပါရှိသည့်   လုပ်ငန်းစ်များ

အတိုင်း   လိုက်ပါေဆာင်ရွက်သွားကရန ်

လိုအပ်ေကာင်း၊ လူကုန်ကူးခံရသူများကို 

လိုအပ်သည့်   ပံ့ပိုးကူညီမ များ၊   န်းပို

ကူညီမ များ၊ ေနာက်ဆက်တွဲ ေစာင့်ေရှာက်

မ  များကိုလည်း အေကာင်အထည်ေဖာ  ်

ေဆာင်ရွက်ေနသည်ကိ ုေတွရိှရ၍ ဆက်လက် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားကရန် တိက်ုတွန်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   အစည်းအေဝးသို တက်

ေရာက်လာကသည့်  လူကုန်ကူးမ တားဆီး

ကာကွယ်ေရး ဗဟိုအဖွဲဝင်များက လူကုန်

ကူးမ  တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင ်ရာ  အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မ  အေြခအေနများ

ကိ ုအǧကြံပေဆွးေွးပီး ေဆွးေွးချက်များ

ှင့်စပ်လျ်း၍ ြခံငုံသုံးသပ်ေဆွးေွးခဲ့က

သည်။

ဆက်လက်၍ လူကုန ်ကူးမ  တားဆီး

ကာကွယ်ေရးဗဟိအုဖဲွဥက    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ြမန်မာိုင်ငံ၌ေြပာင်းလဲြဖစ်ေပ 

ေနေသာ   လူကုန်ကူးမ ပုံစံသစ်များကို 

တိက်ုဖျက်ရာတွင် ေရးဆဲွထားရိှေသာ ြမန်မာ

ိုင်ငံလူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

စတတု ငါးှစ်စမီကံန်ိး၏ လပ်ုနည်းလပ်ုဟန် 

သစ်များှင့် ိုင်ငံတကာတွင်ကျင့်သုံးေန

သည့ ်စံ န်းများကိ ုအသုံးြပပီး သက်ဆိင်ုရာ

အစိုးရဌာနများ၊ အရပ်ဘက်အဖွဲအစည်း

များ၊ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများ အပါအဝင် 

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံးကပါ လကူန်ုကူးမ 

တိက်ုဖျက်ေရး အသပိညာဗဟသုတုများြဖင့ ်

ပူးေပါင်းပါဝင်အေကာင်အထည်ေဖာ်က

မှသာ လကူန်ုကူးမ များေလျာန့ည်းကျဆင်း

ေအာင်   ထိန်းချပ်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့သည်။         

       (၅၀၀) 

လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖွဲအစည်းအေဝး (၁/၂၀၂၄)ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၂ ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၂ 

စိုက ်ပ ျိးေရး ၊  ေမွး ြမေရး ှင့ ်  ဆည်

ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်သည် ြမန်မာိုင ်ငံဆိုင ်ရာ 

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ သံအမတ်ကီး H.E. 

Dr. Md. Monwar Hossain အား ယေန့

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံး 

ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

 ေတွဆုစံ် ှစ်ိင်ုငလံယ်ယာထွက်ကန်ု

ပစ ည်းများှင့ ် ေရထွက်ကန်ုက   ဖံွဖိးေရး

ဆိုင်ရာများ၊ ေဒသတွင်းစားေရရိက ာဖူလုံ

ပိုလ ံေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် ကိစ ရပ်

များကို ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ ေဆွးေွးခဲ့က

သည်။ 

ေတွဆုံပွဲသို  န်ကားေရးမှးချပ်များ 

ှင့်   ဌာနတာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက ်

ကေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်)

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၂

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ ေကွကျိး

ြပည်နယ် ေကွရန်မိ၌   ကျင်းပခဲ့သည့ ်

၂၀၂၄  ခုှစ် တုတ်-အာဆီယံပညာေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး ရက်သတ ပတ်

အခမ်းအနားသုိ တက်ေရာက်ခ့ဲသည့် ပညာ

ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

မိုး ေဇာ်ထွန်း ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်

အဖဲွသည် ယေန့ည ေနပိင်ုးတွင် တတ်ုိင်ုငံ

မ ှ ရန်ကုန ် မိသို ေလေကာင်းခရီး ြဖင့  ်

ြပန်လည်ေရာက်ရှိကရာ ဒုတိယ န်ကား

ေရးမှးချပ်များှင့်   တာဝန်ရှိသူများက 

ရန်ကုန ်အြပည်ြပည်ဆိုင ်ရာေလဆိပ်၌ 

ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် တုတ်-အာဆီယံပညာေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး ရက်သတ ပတ်

အခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်မှ ၂၅ 

ရက်အထိ ကျင်းပလျက်ရှိပီး တုတ်ိုင်ငံ

ှင့် အာဆီယံိုင်ငံများ ပညာေရးဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး၊ ြမန်မာိုင်ငံ၏

လက်ရှိပညာေရးတိုးတက်မ ှင့် အာဆီယံ

ိုင်ငံများပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး၊ တုတ်

ိုင်ငံှင့်ပူး ေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

ပညာေရးအခန်းက  များ    ေရှဆက်

ပူး ေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင် ေရး၊ လာမည့်ှစ်

တွင်ကျင်းပမည့ ်China Asian Education 

Cooperation Week 2025 တွင် တုတ်

ိုင်ငံှင့် အာဆီယံိုင်ငံများ MoU ေရးထိုး

ိုင်ေရးတိုကိ ု ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။

(သတင်းစ်)

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ

သံအမတ်ကီးအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးမင်းေနာင ်လက်ခံေတွဆုံ

၂၀၂၄  ခှုစ်  တတ်ု-အာဆီယပံညာေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး ရက်သတ ပတ်အခမ်းအနား

တက်ေရာက်ခဲ့ေသာ ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာမိုးေဇာ်ထွန်း ဦးေဆာင်ေသာ

ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ  ရန်ကုန်မိသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိ



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန် ကီး  ေဒါက်တာသက်ခိုင ်ဝင ်းသည  ်

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ကုလသမဂ စီမံကိန်း

ဝန်ေဆာင်မ ုံး(United Nations Office 

for Project Services-UNOPS)မှ Country 

Director  ြဖစ်သ ူ Ms. Sara Austin Netzer 

ဦးေဆာင်ေသာအဖွဲကို  ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  ဧည့်ခန်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆံုစ် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ UNOPS 

အဖွဲမှ စီမံခန့်ခွဲမ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

Global Fund အသုံးြပ၍ ခခုကံျ/ကာလသား 

ေရာဂါ၊ တီဘီေရာဂါ၊ ငှက်ဖျားေရာဂါတိုက်

ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေနသည့်ကိစ ရပ်များ၊ Access to Health 

Fund ရန်ပုံေငွြဖင့်  မိခင်ှင့်မျိးဆက်ပွား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ၊ 

အာဟာရဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ 

ပဏာမကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ၊ အေရးေပ အေြခအေနြဖစ်ေပ လာ

သည့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်း

များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့ ်အေြခ

အေနများှင့် ဆက်လက်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မည့ ်ကစိ ရပ်များ၊ ရန်ပုေံငမွျားအသုံးြပ

ရာတွင် မသက်ဆုိင်သည့်  လူပုဂ ိလ်များထံ

မေရာက်ရှိေစေရး    ပူးေပါင်းကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်ရန် လိအုပ်သည့က်စိ ရပ်များအား 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ေတွဆုံပွဲသို  ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ် (ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ုံး) ၊      န်ကားေရးမှးချပ်(ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန)၊  န်ကားေရးမှးချပ် 

(ကုသေရးဦးစီးဌာန)ှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။               

   (သတင်းစ်)

ကုလသမဂ  စီမံကိန်းဝန်ေဆာင်မ ုံး(United Nations Office for 
Project Services-UNOPS)မှ Country Director ြဖစ်သူ 
Ms. Sara Austin Netzer ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား 
ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း လက်ခံေတွဆုံ သီရိလက  ာ ဒီမုိကရက်တစ် ဆုိရှယ်လစ်သမ တုိင်ငံဆုိင်ရာ အထူးအာဏာကုန်လ ဲအပ် 

ြခင်းခရံေသာ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် သအံမတ်ကီး ေဒ မာလာသန်းထိက်ု

သည် ၎င်း၏ခန့်အပ်လ ာကို ၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်ေန့တွင် ကိုလံဘိုမိရှိ 

သမ တအိမ်ေတာ်၌ သီရိလက  ာ  ဒီမိုကရက်တစ ်ဆိုရှယ်လစ်သမ တိုင်ငံ သမ တ မစ တာ 

ရာေနးလ် ဝစ်ခ်ရီမီဆင်းဟီထံသို ေပးအပ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

ေနြပည်ေတာ်

ရက်စွဲ၊  ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ဩဂုတ်လ  ၂၂  ရက်

သီရိလက  ာ ဒီမိုကရက်တစ ်ဆိုရှယ်လစ် 

သမ တိုင်ငံ သမ တထံ သံအမတ်ကီး 

ေဒ မာလာသန်းထိုက ်ခန့်အပ်လ ာေပးအပ်

ပုသိမ်   ဩဂုတ်   ၂၂ပုသိမ်   ဩဂုတ်   ၂၂

 ြမန်မာိုင်ငံစာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး   ပူးေပါင ်းေဆာင်ရ ွက်မ  

ေကာ်မတီဥက     ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း

ှင့်  ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးတင်ေမာင်ဝင်းတိုသည် ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ပုသိမ်တက သိုလ်စာကည့်တိုက်သို 

သွားေရာက်၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ၏ စာအုပ်စာေစာင်များဖတ် ေလ့လာ

ေနမ ှင့် စာအုပ်စာေစာင်များ ငှားရမ်းေနမ 

အေြခအေနများကို ကည့် အားေပးကာ 

စာအပ်ုစာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ေရှးဦးစွာ တက သိုလ်စာကည့်တိုက်

အတွင်း စာအုပ်စာေစာင်များ ဖတ် ေနက

သည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့  ်

ဆရာ၊  ဆရာမများအားေတွဆုံ၍  ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီးက    ယခုအခါ ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲက လူထုသိပ ံကျမ ်းများကို 

ြပန်လည်ပုံ ှိပ ်  ထုတ်ေဝေစုံသာမက 

စာကည့်တိုက်များအတွက်  လှဒါန်းေပး

လျက်ရိှေကာင်း၊ လငူယ်များ စာအပ်ုစာေစာင်

များ ဖတ် ေလ့လာိုင်ရန် မိမိတိုှင့်အတူ 

ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်းကေစလိေုကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်က 

ပုသိမ ်တက  သိုလ ်စာ ကည့ ်တိုက ်တ ွင  ်

ေကျာင ်းသား ၊  ေကျာင ်းသူမ ျား  စာေပ

ေလလ့ာဖတ် ိင်ုရန် ကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည့်အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့  ်

ဝန်ကီးချပ်တိုက လူထုသိပ ံကျမ်းများှင့ ်

စာအပ်ုစာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

ထိုေနာက်  ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည့် ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ် ပထဝီဝင်

ှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာေလ့လာမ ပညာ

ဘာသာရပ ်  မိသားစုမ ျား၏  အာစရိယ

ပူေဇာ်ပ ွဲ ၊ ေမာင်မယ်သစ်လွင ် ကိဆိုပ ွဲ ၊ 

 တ်ဆက်ပွဲှင့ ် ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်အားေပးခဲ့ပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား 

 တ်ဆက်စကားေြပာကားကာ တက သိလ်ု

အတွက် DTH စေလာင်းှစ်စုံှင့ ်DVB-T2 

Set Top Box ၁၅ စုံကို လည်းေကာင်း၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က ပထဝီဝင်

ဌာနအတွက် ေထာက်ပံေ့ငကွျပ် ၁၀ သန်ိးကိ ု

လည်းေကာင်းေပးအပ်လှဒါန်းသည်။  

ထိုေနာက် ပုသိမ်တက သိုလ်အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာ

သန်းထွန်းက ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့  ်

ဝန်ကီးချပ ်တိုအား တက သိုလ်ဆိုင ်ရာ

အချက်အလက်များကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

သတ ေဗဒဌာနမှ ေဒါက်တာနီလာသန်းက 

စပါးခင်းများတွင် ကျေရာက်ေသာပိုးများကိ ု

ေလလ့ာြခင်းှင့ ်ဖျက်ပိုးများကိ ုပိုးအချင်းချင်း

ထိန ်းခ ျပ ်ေသာ  နည်းလမ်းအသုံး ြပ၍ 

ှိမ်နင်းြခင်း ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

ဓာတုေဗဒဌာနမှ  ေဒါက်တာအိအိခိုင်က 

အုန်းဆံအခွံမှ စက ြပလုပ်ြခင်း ေခါင်းစ်

ြဖင့လ်ည်ေကာင်း၊ ပထဝဝီင်ဌာနမှ ေဒါက်တာ 

ဇင်ေမဦးက ပသုမ်ိမိနယ်၏ စပါးကန်ုသွယ်

မ ပုံစံအလားအလာကို ဆန်းစစ်ေလ့လာ

ြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အဏ ဝါ

သိပ ံဌာနမှ ေဒါက်တာခင်ေမချစ်ေမာင်က 

အဏ ဝါသိပ ံဌာန၏ ေဒသအကျိးြပသုေတ

သနေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ စီးပွားေရး

ပညာဌာနမှ ကထိက ေဒ ခိုင်ဇာဝင်းက 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ေရချိငါးေမွးြမ

ထုတ်လုပ်ြခင်း၏ ေဈးကွက်ြဖန့်ြဖးမ ကို 

ေလ့လာြခင်း ေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း

စသည့ ်MSME လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေစရန် စာတမ်းများ ြပစုေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

တင်ြပချက်များှင့်ပတ်သက်၍ ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီးက ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် ေရှလုပ်ငန်းစ်

များှင့ ်ဦးတည်ချက်များ ေအာင်ြမင်ေအာင် 

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးကေစလို

ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။       

     (၅၀၀)

ပုသိမ်တက သိုလ် စာကည့်တိုက်ကို  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ကည့် ေလ့လာပီး  စာအုပ်စာေစာင်များ ေပးအပ်လှဒါန်း

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၂ရန်ကုန်   ဩဂုတ်  ၂၂

 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မရမ်းကန်ုးခိင်ု 

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်ရှိ  အမှတ်(၆) 

အေြခခံပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမ

ေရး အထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌  မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနှင့် အားကစားှင့် ကာယပညာ

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင ်း၍  ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ   အသိပညာဗဟုသုတ 

တိုးပွားေစေရးအတွက်   အားကစားှင့ ် 

လူငယ်ေရးရာအေကာင်း အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲကို ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အမှတ်(၆) အေြခခံပညာှင့ ်  

စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်း 

ေကျာင ်း     ေကျာင ်းအုပ ်ဆရာမကီး

ေဒ ြမင့်ြမင့်တင်က အမှာစကားေြပာကား

ပီး   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်

ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမ ှး ေဒ ြမြမ၀င်း

က မိမိတိုဌာနမှ ေဆာင်ရွက်ေပးမ များ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့  ်  

စာအုပ်စာေပဖတ် ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူး

များအေကာင်းကိ ုေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  မိနယ်အားကစားှင့်

ကာယပညာဦးစီးဌာန    အားကစားမှး 

ဦးေအာင်ိုင်ဦးက လူငယ်ှင့် အားကစား 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ် အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပီး ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးအား စာအုပ်

ှင့အ်ားကစားပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

သည်။ ယင်းေနာက် မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့ ်     ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ အသိပညာေပး

နံရံကပ်စာေစာင်များ၊ သုတ၊ ရသစာအုပ်

စာေစာင်များအား ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများက  ေလ့လာကည့် ကေကာင်း 

သိရသည်။          သက်လွင်စိုး (ြပန်/ဆက်)

ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၌ အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာအေကာင်း အသိပညာေပးေဟာေြပာ မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ 

Mobile SIMCard၊ Mobile Payment 

Account၊ BankAccount များအား 

မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကး

ေငွြဖင့် ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်း

အသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်

ပါက  တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီ

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။
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NAY PYI TAW August 22

Myanmar earned almost 
US$-1 million from export 
of over 664.8 metric tons of 
honey in the first four months 
of the current financial year 
2024-2025, beginning 1 April, 
according to the Apiculture 
Division under the Livestock 
Breeding and Veterinary De-
partment.

The seaborne honey export 
hit 637.82 tonnes, while the 
border posts registered 27 
tonnes of honey exports in the 
past four months.

Myanmar primarily exports 
honey to China, Japan, South 
Korea, Thailand, the US and 
Singapore. Myanmar deliver-
ed over 2,200 metric tons of 
honey to foreign trade partners 

in the last 2023-2024 FY (April-
March), the Apiculture Division’s 
data showed.

Sagaing and Mandalay regions 
are the leading producers of 
Myanmar’s honey. Myanmar’s 
beekeeping businesses are 
also found in the Yangon, Bago, 
and Magway regions, as well 
as the Kachin, Kayah, Kayin, 
and Shan states. Myanmar 
produces sesame honey, jujube 
honey, Niger honey, sunflower 
honey, lychee honey and flower 
honey.

Myanmar’s honey product-
ion is estimated at over 4,000 
metric tons annually. Sixty 
percent went to foreign mar-
kets, while the remaining was 
designated for domestic con-
sumption. Honey is utilized as 

a traditional medicine in the 
country.

There are some state-owned 
beekeeping stations with 
6,200 beehives in 31 town-
ships and over 950 private 

beekeeping businesses ope-
rating with nearly 200,000 
beehives.

Moreover, two million acres 
of crops yearly contribute to 
bee pollination every year. The 

beekeeping businesses near 
the crop fields contribute to the 
successful yield of the crop as 
well as quality honey product-
ion.

SKSK

“Up to 83,000 visses of crabs 
were sold from Bogale Town-
ship, Phapon District, Ayeya-
wady Region, to the Yangon 
market during July,” said Daw 
Ei Ei Htay, the owner of Bogale 
Township's Fishery Product 

Trading Fair.
It is reported that Bogale 

Township was able to sell only 
60,000 visses of crabs to the 
Yangon market during June, 
and 83,000 visses of crabs were 
sold in the month from July 1 
to 31.

“We are selling aquatic pro-
ducts, including crabs, from 
Bogale Township to the Yangon 
market. Currently, in August, 
the fishery products shipped 
from this side are being bought 
from the Yangon market. The 
reason why the business is good 
is because of a domestic and 
foreign market. With the good 
purchase, the entrepreneurs 
are doing more business,” she 
said.

Fishery products including 
crabs from Bogale Township 
are being transported to the 
Yangon market, and the price 
of crabs is between Ks-22,500 
and Ks-29,500 for ten visses. 

SMKSMK

A total of 905 acres of rain-fed 
sesame have been planted in 
Kalewa Township, Kale Dis-
trict, Sagaing Region in this 
year rain crops planting season, 
according to statistics from the 
Department of Agriculture for 

Kalewa Township.
During the 2024-2025 rain 

crops planting season, 997 
acres of rain sesame are pla-
nned to be planted in Kalewa 
Township, and 905 acres have 
been planted since May this 
year.

“We are working to achieve 
the full amount of planted 
acres. We are also providing 
services for the expansion of 
sesame acreage, good yield, 
and cultivation with GAP 
systems,” said U Myo Naing, 
head of the Department of 

Agriculture for Kalewa Town-
ship.

It is reported that knowle-
dge is being provided for the 
ability to expand cultivation, 
cultivation methods, cultivat-
ion with GAP methods, cultiva-
tion of pure varieties, and cul-

tivation of varieties with good 
yield. 

Crops grown with GAP system 
have better quality than crops 
grown with other farming 
methods and getting a higher 
price.

SKSK

A total of 56,206 acres of oil-
seed crops have been planted 
in Budalin Township, Monywa 
District, Sagaing Region in this 
rain crops planting season, 
according to statistics from 
Department of Agriculture for 
Budalin Township.

During the 2024-2025 rain 
crops planting season, 92,476 
acres of oilseed crops are pla-
nned to be planted in Budalin 
Township, and 56,206 acres 
have been planted since May 
this year.

“We are working to reach the 
target area. As for oilseeds, we 
are in a successful position," 

said U Phyo Wai, head of the 
Department of Agriculture for 
Budalin Township.

This year, according to oil 
crop cultivation in Budalin 
Township, 31,346 acres of pea-
nuts, 20,818 acres of sesame 
and 4,042 acres of sunflower, 
totaling 56,206 acres of oilseed 
crops, were planted.

According to the 2024-2025 
rain crops planting season, 
34,700 acres of peanuts, 52,070 
acres of sesame, and 5,706 acres 
of sunflowers, totaling 92,476 
acres, were earmarked for oil 
crop cultivation in Budalin Town-
ship. 

SMKSMK

Myanmar gets nearly US$-1m from honey exports from April to July 2024Myanmar gets nearly US$-1m from honey exports from April to July 2024

Bogale Township ships up to 83,000 visses Bogale Township ships up to 83,000 visses 
of crabs to the Yangon marketof crabs to the Yangon market

Budalin Township farmersBudalin Township farmers 
cultivate 56,206 acres of cultivate 56,206 acres of 
rain-fed oilseed cropsrain-fed oilseed crops

Kalewa Township locals cultivate 905 acres of rain-fed sesameKalewa Township locals cultivate 905 acres of rain-fed sesame

BOGALE  August  22

KALEWA  August  22

BUDALIN  August  22



1923-8-2024 Statement & Local News 

TAZE August 22
A total of 1,352 acres of vege-

table plants have been grown 
in Taze Township of Sagaing 
Region this monsoon, according 
to YeU District Agriculture De-
partment.

The township earmarked 

cultivation of 1,352 acres of 
vegetables this monsoon but 
local farmers have met the 
target cultivation of all 1,352 
acres of vegetables.

U Zaw Myint Tun, Head of 
YeU District Agriculture Depart-
ment said: “Local farmers could 

meet the target cultivation of 
1,352 acres of vegetables this 
monsoon. They grow mustard, 
chilli, spicy, potato, cabbage, cau-
liflower and Chinese cabbage 
in the township. We help local 
farmers use GAP system and 
produce healthy vegetable with 

reduced chemical residue.”
This year, the Township Agri-

culture Department conducted 
training courses for local farmers 
to have higher capacity of app-
lying GAP system, producing 
healthy crops and expanding 
sown acreage.

Taze Township’s farmers can 
earn increased incomes from 
thriving vegetable plantations. 
Agricultural staff gave techni-
ques of making natural fertili-
zers and pesticides to local far-
mers.

SKSK

SAGAING August 22

According to the statistics 
of Sagaing District Agricul-
ture Department, a total of 
2,694 acres of Sterculia versi-
color plants have been grown 
in Sagaing District of Sagaing 
Region.

In 2024-25 monsoon season, 

Sagaing Township planted 
579 acres of Sterculia versi-
color plants, Myinmu Town-
ship 2,056 acres and Myaung 
Township 59 acres, totalling 
2,694 acres meet the target 
cultivation.

Daw Thida Lwin, Head of 
Sagaing District Agriculture 

Department stated, “Local 
authorities set a plan to grow 
2,694 acres of Sterculia ver-
sicolor plants this monsoon. 
Local farmers have planted 
all sown acreage of Stercu-
lia versicolor plants meeting 
the target cultivation. The plants 
can grow in all types of soils. 

So, farmers can expand their 
sown acreage in all types of 
soil.”

The Agriculture Department 
urged local farmers to grow 
the plants with chemical residue 
and apply GAP system. The 
products of Sterculia versicolor 
plants will be issued with the 

GAP certificate to have larger 
prices in the market.

Moreover the department 
will cooperate with chamber 
of commerce to have a mar-
ket share for Sterculia versi-
color plants in the domestic 
market.

SMKSMK

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

Taze Township completes cultivation vegetable crops on more thanTaze Township completes cultivation vegetable crops on more than
1,300 acres of land1,300 acres of land

Sterculia versicolor planted on more than 2,000 acres of land in Sterculia versicolor planted on more than 2,000 acres of land in 
Sagaing DistrictSagaing District

KATHA August 22
Katha Township Agriculture 

Department mentioned that a 
total of 864 acres of pigeon pea 
has been planted in Katha 
Township of Sagaing Region 
this monsoon.

Local farmers planted 864 
acres of pigeon pea starting 
from May this year, against the 
target of 2,075 acres in 2024-
2025 monsoon.

U Ko Lay, Head of Katha Town-
ship Agriculture Department 

said: “We earmarked more than 
2,000 acres of pigeon pea in 
Katha Township this mon-
soon. Local farmers grew 
just 864 acres. We help local 
farmers boost per-acre yield 
of crops. Local farmers culti-

vate pigeon pea as mono crop 
as well as double and mixed 
crops.”

Township Agriculture De-
partment helped local farmers 
for selection of quality strains 
of crops, correct agricultural 

techniques and prevention of 
pests.

Moreover, agricultural staff 
provide techniques of mak-
ing natural fertilizers and pe-
sts.

SMKSMK

More than 800 acres of pigeon pea planted in Katha DistrictMore than 800 acres of pigeon pea planted in Katha District
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WASHINGTON August 22 

The US Air Force has exten-
ded the Northrop Grumman 
Space Systems contract to 
build two new High Earth Orbit 
(HEO) polar reconnaissance 
satellites by almost US$-100 
million, the Department of De-
fence announced in a press 
release. 

"Northrop Grumman Sys-
tems Corporation, Space Sys-
tems Division [in] Redondo 
Beach, California, was awarded 
a US$-97,348,304 contract modi-
fication for Next Generation 
Overhead Persistent Infrar-
ed Polar Space Vehicles 1 and 
2," the release stated on Wednes-
day. 

The contract extension will 
provide the additional scope 

to complete the design, building, 
integration, and testing of the 
two satellites, the Defence De-
partment explained. 

"The modification brings the 
total cumulative face value of 
the contract to US$-2,301,726,852," 
the release said.

According to Northrop Grum-
man's website, the satellites 
operate in "highly elliptical 
orbits" and represent the next 
generation of missile warning 
systems. The website notes 
that the northern polar region 
"is the shortest route for a 
missile to travel towards the 
United States" and is difficult 
to monitor from space. North-
rop Grumman also toutes their 
"new resiliency features to stay 
in the fight in contested scena-

rios." 
Work on the satellites will be 

performed in Redondo Beach, 

and Azusa, California over 
the next two years and is ex-
pected to be completed by July 

25, 2026, the Defence Depart-
ment said.                      

SputnikSputnik

US Air Force pays Northrop US$-100 mln extra to complete 2 Polar Satellites.US Air Force pays Northrop US$-100 mln extra to complete 2 Polar Satellites.

US Air Force pays Northrop US$-100mln Extra to Complete 2 Polar Satellites US Air Force pays Northrop US$-100mln Extra to Complete 2 Polar Satellites 

GABORONE August 22 
The discovery of a 2,492-carat 

diamond was announced by 

Lucara Diamond Corp. Wednes-
day. It was the largest diamond 
ever discovered in Botswana 

and the second largest world-
wide.

Lucara, a Canadian company, 

said the diamond was found 
and recovered in the Karowe 
Diamond Mine in north-central 
Botswana.

"We are ecstatic about the 
recovery of this extraordinary 
2,492-carat diamond. This find 
not only showcases the remar-
kable potential of our Karowe 
Mine but also upholds our stra-
tegic investment in cutting-edge 
XRT technology," Lucara's pre-
sident and chief executive officer 
William Lamb said in a press 
release.

The latest find followed the 
mine's other major discover-
ies: a 1,758-carat diamond in 
2019 and a 1,109-carat one in 
2015.                                 

XinhuaXinhua

2,492-carat diamond unearthed in Botswana2,492-carat diamond unearthed in Botswana

2,492-carat diamond unearthed in Botswana.2,492-carat diamond unearthed in Botswana.

MOSCOW August 22

Russia and China have agre-
ed to continue developing the 
International Lunar Research 
Station project and to coordi-
nate their plans for joint lunar 
exploration missions, as outlined 
in a joint communique following 
the meeting between Russian 

Prime Minister Mikhail Mishus-
tin and Chinese Premier Li Qiang.

"To achieve this, [the sides] 
have agreed to continue support-
ing the development of projects 
for the creation of an Interna-
tional Lunar Research Station 
and the coordination of plann-
ed Russian and Chinese lunar 

exploration missions," the docu-
ment read. 

According to the document, 
both sides will make efforts to 
further promote effective bila-
teral cooperation. 

Additionally, the two countries 
will enhance cooperation in 
space exploration, steadily dee-

pening long-term and mutually 
beneficial collaboration on 
large-scale projects, and pro-
moting the further strengthen-
ing of ties in satellite navigation, 
ensuring greater compatibility 
and complementarity between 
the GLONASS and BeiDou sys-
tems.                               SputnikSputnik

Russia, China to continue developing International Lunar Russia, China to continue developing International Lunar 
Research Station projectResearch Station project

SEOUL August 22 
Six people were killed and 11 

others injured as a fire broke 
out at a South Korean hotel, 
multiple local media said Thurs-
day citing the fire authorities 
and the police.

The fire broke out at a nine-
story hotel in Bucheon, some 
20 km southwest of the capital 
Seoul, at about 7:39 p.m. local 
time (1039 GMT).

Six guests were killed, and 
three were seriously wounded. 
Eight others suffered minor 
injuries. The number of casual-
ties may increase as recuse 
operations were underway.

The fire, which started from 
a room on the eighth floor, did 
not spread throughout the hotel, 
but the entire building was filled 
with black smoke, causing 
casualties.

Up to 46 fire vehicles and 
about 150 firefighters were sent 
to the scene for rescue operat-
ions.  

Xinhua Xinhua 

Six killed, Six killed, 
11 injured 11 injured 
in S.Korea's in S.Korea's 
hotel firehotel fire

WENCHANG August 22 
China on Thursday sent a 

new communications satel-

lite into orbit from the Wen-
chang Space Launch Site 
in south China's Hainan Pro-

vince.
The ChinaSat 4A satellite 

was launched at 8:25 p.m. (Bei-

jing Time) by a modified Long 
March-7 carrier rocket. 

The satellite will provide 

voice, data, radio and television 
transmission services.

The launch was the 532nd 

flight mission of the Long March 
series rockets.                

XinhuaXinhua

China launches new communications satelliteChina launches new communications satellite
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

It is well known that the reign 
of the dinosaurs came to an 
end when a giant asteroid 
smashed into Earth 66 million 
years ago.

But until now, the origin of 
this space rock has remained 
unclear. 

Now, experts from the Univer-
sity of Cologne claim that the 
six-mile-wide asteroid travelled 
millions of miles from beyond 
Jupiter before smashing into 
our planet.

'The fate of the dinosaurs and 
many other species was sealed 
by this projectile from the outer 
reaches of the solar system,' 
said Professor Dr Carsten 
Münker. 

The discovery will inevitably 
raise questions about whether 
another devastating asteroid 
could be headed our way. 

Dr Mario Fischer-Gödde and 
his colleagues say the killer 
rock was a huge carbonaceous 
chondrite (C-type) asteroid, a 
carbon-rich type that is common 
in the solar system but rarely 
impacts Earth.

C-type asteroids formed be-
yond Jupiter around 4.6 billion 
years ago when the solar system 
was born. 

Dr Fischer-Gödde told Mail-
Online: 'C-type asteroids repre-
sent leftover building blocks of 
the outer solar system gas and 
ice planets.

'Owing to the dynamic evolu-
tion of the solar system, with 
Jupiter's early migration, the 
orbits of asteroids got disturbed 
and they were scattered towards 
the inner solar system where 
they are found today – in the 
asteroid belt.'  

It's already well known that 
the dinosaurs were wiped out 
by the Chicxulub impact event 
– a plummeting asteroid that 
slammed into a shallow sea in 
what is today the Yucatán 
peninsula in Mexico around 66 
million years ago. 

For those creatures not killed 
directly by the impact, the 
collision released a huge dust 
and soot cloud that partially 
blocked out the sun and caused 
temperatures to plummet.

As a result, 75 percent of all 
animal and plant species were 
wiped out. 

All non-avian dinosaurs, 
pterosaurs, ammonites and 
most marine reptiles disappea-
red, whilst birds, crocodiles, 
and turtles survived, as well as 
some mammals – from which 
humans evolved. 

Today, the event is marked 
by a thin layer of sediment 
called the K-Pg boundary, which 
can be found throughout the 
world in marine and terrestrial 
rocks. 

Dated to 66 million years ago, 
the rocky boundary shows un-
usually high levels of 'platinum-
group metals' such as iridium 

and ruthenium, which are rare 
on Earth but common in asteroids.

From this, scientists determi-
ned that Earth was hit by a 
huge rocky object that covered 
it with debris – but the origin 
of the object has been poorly 
understood. 

To learn more, the German 
team analysed rocky samples 
taken from the K-Pg boundary 
– specifically looking for traces 
of ruthenium in them.  

For comparison, they also 
analysed samples from other 
rocks, including from other 
asteroid impacts and two 

carbonaceous chondrites. 
According to the results, ru-

thenium traces in the K-Pg 
boundary rocks and the carbona-
ceous chondrites were the same.   

This shows that the Chicxulub 
impactor likely came from a 
C-type asteroid that formed in 
the outer solar system. 

They also rule out a comet as 
the impactor, as other theories 
had suggested. 

Simply put, comets are made 
of ice and rock, while asteroids 
are made of rock and metal.  

While C-type asteroids are 
associated with the outer solar 

system, 'S-type' asteroids are 
much more common in the 
inner solar system.  

S-type (stony) asteroids are 
made of silicate materials as 
well as nickel-iron and are the 
most common visitors to the 
Earth of the asteroid types. 

The researchers say that 
within the last 500 million years, 
almost exclusively fragments 
of S-type asteroids have hit the 
Earth.

Well over 80 percent of all 
asteroid fragments that hit the 
Earth in the form of meteorites 
come from the inner solar 
system. 

Professor Dr Carsten Münker, 
co-author of the study, added: 
'We found that the impact of an 
asteroid like the one at Chicxulub 
is a very rare and unique event 
in geological time.'

The new study has been pu-
blished in the journal Science.

What are carbonaceous chon-What are carbonaceous chon-
drites?drites?

Carbonaceous chondrites 
are rocky objects that make up 
around 75 percent of all known 
asteroids in the solar system 
- more than any other type. 

C-types are darker than other 
asteroids due to the presence 
of carbon and are some of the 
most ancient objects in the 
solar system - dating back to 
its birth about 4.6 billion years 
ago.

According to experts, volatile-
rich C-types have been relatively 
untouched since they were 
formed billions of years ago.

However they rarely reach 
Earth; less than than 5 percent 
of meteorites that fall to Earth 
are carbonaceous chondrites. 

Mail OnlineMail Online

Asteroid that wiped out the dinosaurs 66 million years ago came Asteroid that wiped out the dinosaurs 66 million years ago came 
from beyond Jupiter, study finds - so, could another 'planet killer' from beyond Jupiter, study finds - so, could another 'planet killer' 
space rock hurtle our way soon?space rock hurtle our way soon?

• An asteroid more than six miles in diameter slammed into what is today Mexico• An asteroid more than six miles in diameter slammed into what is today Mexico

Artistic reconstruction of the historic event, known as Chicxulub, with lethal Artistic reconstruction of the historic event, known as Chicxulub, with lethal 
impact spherules raining down from the sky 66 million years ago.impact spherules raining down from the sky 66 million years ago.

It is well known that the reign of the dinosaurs came to an end when a giant It is well known that the reign of the dinosaurs came to an end when a giant 
asteroid smashed into Earth 66 million years ago. But until now, the origin of asteroid smashed into Earth 66 million years ago. But until now, the origin of 
this space rock has remained unclear.this space rock has remained unclear.



၂၂ ၂၃-၈-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာသတင်း

စက်ုပ်များက လူသားတစ်ဦးအလား 

အထိအေတွကို ခံစားလာိုင်မည်

မျက်ခုံးထူဒိုင်ိုေဆာများက အလယ်အာရှေဒသကို စိုးမိုးခဲ့ေကာင်းေတွရှိ

ေြမြဖအေြခခံအဝတ်က ြပင်ပလ ပ်ရှားမ များတွင် 
ေအးြမမ ကိုေပးစွမ်းိုင်မည်

လူသားများက ကမ ာ့ေြမထု၏ ၅၀ ရာခိုင် န်းအထိချဲထွင်လာလ င် 
မျိးစိတ်ေပါင်း ၂၀၀၀၀ ေကျာ်ပျက်စီးမည်

အီလက်ထရွန်၏လ ပ်ရှားမ ကို ကမ ာ့အြမန်ဆုံးမိုက်ခိုစကုပ်ြဖင့်ိုက်ကူးိုင်

ဂျာမန်သပိ ံပညာရှင်များသည် စက်ပ်ု 

များက လသူားတစ်ဦးကဲသ့ို အထအိေတွ 

ကိုခံစားလာိုင်ေစမည့် နည်းလမ်းတစ်ခု 

ကိုတီထွင်လိုက်သည်။

ထိုသို အထိအေတွကိုခံစားိုင်ေစရန ်

လပ်ုေဆာင်ရာတွင် ခ ာကိယ်ုေပ တပ်ဆင် 

ရေသာ ကန်ုကျစရတ်ိအလွန်ကီးမားသည့ ်

အေရြပားအတု သုိမဟုတ် အြခားအာံုခံ 

ကိရိယာများအသုံးြပထားြခင်းမရှိေပ။

သိုေသာ် ဂျာမန်သပိ ံပညာရှင်များသည် 

ထိေတွအာုံခံိုင်စွမ်းြပင်းထန်လှေသာ

ကိုယ်တွင်းအာုံခံကိရိယာများှင့် နက် 

  င်းစွာသင်ယူိင်ုသည့စ်နစ်များကိ ုထည့် 

သွင်းထားသည်။

ယခစုနစ်သည် လသူားများှင့စ်က်ပ်ု 

များကား ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာအြပန်အလှန်

ထေိတွဆက်ဆံိင်ုသည့ ်အဆင့ြ်မင့အ်ေြခ 

အေနတစ်ခကုိ ုဖန်တီးိင်ုေရးအေြခခြံဖစ် 

ေကာင်း သိပ ံပညာရှင်များကေြပာထား 

သည်။

လသူားများှင့စ်က်ပ်ုတိုကား အြပန် 

အလှန်ထေိတွဆက်ဆမံ နည်းပညာသည် 

ေနာင်တစ်ချန်ိတွင် အလွန်အေရးပါသည့် 

နည်းပညာြဖစ်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် 

ယခကုဲသ့ို သေုတသနြပစမ်းသပ်မ များကိ ု

လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: IE

K.H

အသစ်ထပ်မေံတွရိှသည့ ်ေကျာက်ြဖစ် 

ပ်ုက င်းများကိေုလလ့ာမ များအရ မျက်ခုံး 

ထူဒိုင်ိုေဆာများက အလယ်အာရှေဒသ 

ကိုစိုးမိုးခဲ့ေကာင်းေတွရသည်။

ထိဒုိင်ုိေုဆာများသည် အသားစားမျိး 

ွယ်စဝုင်များြဖစ်ပီး လွန်ခဲေ့သာှစ်ေပါင်း 

၁၆၅ သန်းခန့်က အလယ်အာရှေဒသရှိ 

လက်ရိှကာဂျစ တန်ေဒသတစ်ဝန်းကိ ုစိုးမိုး 

ြခယ်လှယ်ခဲေ့ကာင်း သေုတသနပညာရှင် 

များကေြပာသည်။

ကာဂျစ တန်မှ ေကျာက်ြဖစ်ုပ်က င်း 

ပညာရှင် အီဇက်ဘာကီေရာ့သည် ိုင်ငံ 

အေနာက်ပိင်ုးေဒသမှ ဒိင်ုိေုဆာေကျာက် 

ြဖစ်ုပ်က င်းတချိကို ၂၀၀၆ ခုှစ်တွင်

ရှာေဖွေတွရှိသည်။

ထိုေနာက် ဘမ်ဘာ့မိသဘာဝသမိင်ုး 

ြပတိက်ုမှ ေကျာက်ြဖစ်ပ်ုက င်းပညာရှင် 

များပူးေပါင်းပီး ထိဒုိင်ုိေုဆာေကျာက်ြဖစ် 

ုပ်က င်းကို ေလ့လာမ များြပလုပ်သည်။

ထိေုကျာက်ြဖစ်ပ်ုက င်းတွင် ဦးေခါင်း 

ခံွများ၊ ေကျာိုးှင့တ်င်ပါးဆုံိုးအဆစ်များ၊

ပခုံးိုးှင့ ်လက်ဖျံိုးများအြပင် တင်ပါးဆု ံ

ကွင်းှင့ ်ေနာက်ေြခေချာင်းများမှာ အြပည့် 

အစုံပါဝင်သည်ကိုေတွရသည်။

စတ်ိဝင်စားဖွယ်ေကာင်းသည့အ်ရာက 

ဦးေခါင်းခွံအိုးတွင်ပါဝင်ေသာ ေငါထွက် 

ေနသည့မ်ျက်ခုံးိုးများြဖစ်ပီး ထိအုချန်ိက 

ယင်းမျက်ခုံးိုးများသည် ဦးချိကဲသ့ိုတည် 

ရိှေနခဲဖွ့ယ်ရိှေကာင်း သေုတသနပညာရှင် 

များ၏ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါဒိုင်ိုေဆာ၏မျိးွယ်စုသည် 

ဂျရက်ဆစ်ေခတ်တွင်နာမည်ေကျာ်ကား 

ေသာ တိုင်ရန်ိုေဆာရပ်ှင့်အတူတူပင် 

ြဖစ်ေကာင်း သုေတသနပညာရှင်များက 

ေြပာထားသည်။   Ref: IE

K.H

မက်ဆာချးဆက်တက သိလ်ုမှ သေုတ

သနပညာရှင်များသည ် ေွရာသီအပူကို

အန်တုိင်ုေစရန် ေြမြဖအေြခခ၍ံ ေအးြမ

ေစေသာအဝတ်စကိ ု ဖန်တီးလိုက်ပီြဖစ ်

သည်။

ထုိသုိေသာနည်းြဖင့ဖ်န်တီးထားသည့်

အဝတ်စက ၎င်းထံတိုးဝင်လာေသာေလ 

ကို ၈ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အထ ိေအးြမသွား 

ေစမည်ဟ ု  သုေတသနပညာရှင်များက

ဆိုသည်။

လူတိုအေနြဖင့် ေနပူထဲေလ ာက်သွား 

သည့အ်ခါ ခ ာကိယ်ုကထတ်ုလ တ်သည့် 

အပှူင့ ်အဝတ်အစားက ေနေရာင်ြခည်ထမှံ 

စပ်ုယသူည့ ်ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်ှင့အ်န ီ

ေအာက်ေရာင်ြခည်တိုေကာင့ ်ပြူပင်းမ ကိ ု

ခံစားရြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်သေုတသနပညာရှင်များက 

အပဒူဏ်ကိအုန်တုိင်ုေစမည့ ်အဝတ်စများ 

ကိုဖန်တီးခဲ့ရာ အများစုမှာကုန်ကျစရိတ ်

ကီးြမင့်ေနသည်ကိုေတွရသည်။

ယခု  မက်ဆာချးဆက်တက သိုလ်မှ 

သုေတသနပညာရှင်များက ေြမြဖတွင ်

ေတွရေလ့ရှိသည့် သဘာဝဓာတ်ပစ ည်း 

များြဖစ်ေသာ ကယ်လစီယမ်ကာဗွန်နိတ် 

ှင့် ဘာရီယမ်ဆာလဖိတ်တုိကုိေပါင်းစပ် 

ပီး အဝတ်စ၏အေပ မှ တစ်လ ာထပ်အပ်ု 

လိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ကယ်လစီယမ်ကာဗွန်နိတ်ဂုဏ်သတ ိ 

က အနေီအာက်ေရာင်ြခည်များကိ ုအလင်း 

ြပန်ိင်ုေစကာ ဘာရယီမ်ဆာလဖတ်ိအမ န် 

များက ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည်ကိ ုအလင်း 

ြပန်ေစိုင်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTA

K.H

၂၀၇၀ ြပည့ှ်စ်အေရာက်တွင် လသူား 

များတိုးပွားလာမ ေကာင့ ်ကမ ာေ့ြမထ၏ု 

၅၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိချဲထွင်လာရမည်ြဖစ် 

ပီး ထိသုိုချဲထွင်မ ေကာင့ ်တရိစ ာန်မျိးစတ်ိ 

ေပါင်း ၂၀၀၀၀ ေကျာ်ပျက်စီးမည်ဟ ုပညာ 

ရှင်များကသတိေပးလိုက်သည်။

မခီျဂီန်တက သိလ်ုမှ သေုတသနပညာ 

ရှင်များ၏ေလလ့ာချက်များအရ ေနာင်တစ် 

ချန်ိတွင် လသူားများှင့ေ်တာိင်ုးတရိစ ာန် 

များကား ေရာေထွးကာေနထိင်ုလာရမည့ ်

အေြခအေနရှိသည်။

ယင်းကဲ့သို ေရာေထွးကာေနထိုင်ရမ ၊ 

လူသားတို၏  စိုက်ပျိးေြမများချဲထွင်ရမ  

တိုက တရိစ ာန်မျိးစတ်ိများကိ ုပျက်စီးေစ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သေုတသနပညာရှင်များ 

ကေြပာထားသည်။

သေုတသနပညာရှင်များသည် ြဖစ်လာ 

ိင်ုသည့အ်ေြခအေနကိ ုခန့်မှန်းတွက်ချက် 

ရာတွင် လူသားတိုတိုးချဲေနထိုင်လာိုင ်

သည့်ေနရာများ၊ ထုိေနရာများရိှတိရစ ာန် 

မျိးစိတ်များအေပ  ေလ့လာမ များြပလုပ် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထုိသုိေလ့လာမ များအရ ကုန်းေန၊ ေရ 

ေနသတ ဝါများ၊ ငှက်များ၊ ုိတုိက်သတ ဝါ 

များှင့် တွားသွားသတ ဝါများအပါအဝင် 

မျိးစိတ်စုစုေပါင်း ၂၂၃၇၄ ခုပျက်စီးမည ်

ဟ ုထတ်ုြပန်ထားရြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိ

သည်။

Ref: IE

K.H

အရဇီိုးနားတက သိလ်ုမှ သေုတသမီျား 

က အီလက်ထရွန်၏လ ပ်ရှားမ ကို ကမ ာ့ 

အြမန်ဆုံးမိုက်ခိုစကုပ်ြဖင့်   ိုက်ကူး

မှတ်တမ်းတင်လိက်ုိင်ုေကာင်းသရိသည်။

အဆုိပါမုိက်ခုိစကုပ်ကုိ ၎င်းတုိကုိယ် 

တိုင်တီထွင်ထားြခင်းြဖစ်ပီး ထိုမိုက်ခို 

စကုပ်က ူပေဗဒှင့် ဓာတုေဗဒတိုအပါ 

အဝင် အြခားေသာနယ်ပယ်များတွင်ပါ 

အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရရိှေစိင်ုမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သုေတသီများကေြပာသည်။

ယခင်ကအလွန်ြမန်မိက်ုခိစုကပ်ုများ 

ကိတုထွီင်အသုံးြပခဲေ့သာ်လည်း ိက်ုကူး 

ရရှိသည့်ဓာတ်ပုံများမှာ စိတ်ေကျနပ်ေစ 

သည့်  အြမင်ကည်လင်မ မရရှိသည်ကို

ေတွရသည်။

ထိုေကာင့ ်ယခုကဲ့သိုကမ ာ့အြမန်ဆုံး 

မိက်ုခိစုကပ်ုကိတုထွီင်ြခင်းြဖစ်ပီး ထိသုို 

တထွီင်မ မှတစ်ဆင့ ်အလီက်ထရွန်များ၏ 

လ ပ်ရှားမ များကိ ုေကာင်းစွာနားလည်ေစ 

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။  Ref: IE

K.H



၂၃၂၃-၈-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဆွစ်ဇာလန်၌ အကမ်းဖက်ဝါဒခိမ်းေြခာက်မ ြမင့်တက်လာ

ထိင်ုးိင်ုင ံဘန်းပေကာင်းခိင်ု ချာခ န် 

ေစာင်မိရှိ  လမုေတာတစ်ခုအတွင်းသို 

ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်  မွန်းလွဲပိုင ်းတွင  ်

ေလယာ်ငယ်တစ်စင်း ပျက်ကျမ ြဖစ်ပွား 

ရာ တာဝန်ရှိသူများကရှာေဖွကယ်ဆယ ်

ေရးလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ 

ေကာင်းသိရသည်။

Cessna Caravan C208 အမျိးအစား 

ေလယာ်ငယ်သည် လူကိုးဦးကိုတင်၍ 

သုဝဏ ဘုမ ိေလဆိပ်မှ မွန်းလွဲ ၂ နာရီ ၄၆ 

မိနစ်တွင်ထွက်ခွာလာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေလယာ်သည ်ထရက်ြပည်နယ်ရှ ိ

ကိုမိုင်ချေီလဆိပ်သိုသွားရမည်ြဖစ်ေသာ်

လည်း ညေန  ၃ နာရေီကျာ်တွင် ေလယာ် 

ထန်ိးချပ်တာဝါှင့ ်အဆက်အသွယ်ြပတ် 

သွားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ညေန  ၃ နာရ ီ၁၈ မနိစ်တွင်

ေလယာ်သည် လမုေတာထဲသိုပျက်ကျ

သွားပီး ထိုေနရာမှေလယာ်အပိုင်းအစ

များ၊ အမျိးသမီးအဝတ်အထည်များှင့ ်

အမျိးသမီးသုံးဦး၏ ဓာတ်ပုံတိုကိုေတွရှိ 

ေကာင်းသိရသည်။  Ref: BP

တုတ်ုိင်ငံအေနြဖင့် အေမရိကန်ှင့် 

ျကလီးယားလက်နက် အပိင်တပ်ဆင် 

ြခင်းအားြဖင့ ်ပိင်ဆိင်ုရန်ဆ မရိှေကာင်း 

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနက ထတ်ုြပန်ထား 

သည်။

ထိုြပင ်ျကလီးယားှင့်ပတ်သက်၍ 

တတ်ုိင်ုငအံေပ  စွပ်စဲွချက်များက အေြခ 

အြမစ်မရှိေကာင်း ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး 

ဌာနမှေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသ ူ  ေမာင်နင်းက 

ေြပာသည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံက တုတ်ိုင်ငံကို 

ရည်ရွယ်၍ ျကလီးယားမဟာဗျဟာကိ ု

ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ထားသည်ဟု New 

York သတင်းဌာနက  ေဖာ်ြပပီးေနာက ်

ေမာင်နင်းက ယခုကဲ့သိုတုံြပန်လိုက်ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုသတင်းထွက်ေပ လာမ ကို တုတ် 

ိုင်ငံက အလွန်အမင်းစိုးရိမ်ရေကာင်း၊ 

အေမရကိန်ိင်ုငကံ တတ်ုိင်ုငကံိ ုျက 

လီးယားအ ရာယ်ဟု ေခ ေဝ ြခင်းသည ်

ျကလီးယားလက်နက်ြဖတ်သိမ်းေရး 

အတွက် အေမရိကန်တိုေပးထားေသာ 

ကတိြပမ ကို ေရှာင်ရှားလိုေသာေကာင့ ်

အေကာင်းရှာြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ေမာင် 

နင်းကေြပာထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: RT

ချက်သမ တိင်ုင၏ံ အေနာက်ေြမာက် 

ဘက်ေဒသရှိ ဓာတုစက်ုံတစ်လုံးအနီး၌ 

မေပါက်ကွဲေသးသည့်ဗုံးတစ်လုံးကိုေတွ 

ရိှရာ ဗုံးေပါက်ကဲွိင်ုသည့အ်ေြခအေနြဖစ်

ေပ မ ေကာင့ ်အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရိှလ ူ၅၀၀ 

ေကျာ်ကို ေဘးကင်းရာသိုေြပာင်းေရɫ ေပး

လိုက်ရေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါဗုံးကို ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်တွင် 

ေတွရိှြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဗုံးအမျိးအစားမှာ 

ဒတုယိကမ ာစစ်အတွင်းက ေလယာ်ေပ  

မှကဲချသည့်ဗုံးြဖစ်ေကာင်းှင့် တူးေဖာ် 

ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်စ ်ေတွရှိရ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ချက်ိုင်ငံ၏ေရနံဓာတ ု

ကုမ ဏီတစ်ခုကေြပာသည်။

ထိုေနာက် ရဲတပ်ဖွဲှင့်မီးသတ်တပ်ဖွဲ 

ဝင်များေရာက်ရိှလာကာ အနီးဝန်းကျင်ရိှ 

ေဒသခံြပည်သ ူ၅၈၂ ဦးကို ေနရာမှေခတ  

ေရɫ ေြပာင်းရန် န်ကားခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဗုံးသည် အေလးချနိ်ကီလိုဂရမ် ၂၅၀ 

ရိှကာ ထိေုနရာ၌ ဩဂတ်ုလ ၂၇ ရက်အထ ိ

ထားရှိမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိုဗုံးှင့်ပတ် 

သက်၍ မည်ကဲသ့ိုဆက်လပ်ုရမည်ကိ ုေဆွး 

ေွးလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုင၌ံ ဟိတုယ်တစ် 

လုံးမီးေလာင်မ ေကာင့် အနည်းဆုံး လူ 

ေြခာက်ဦးေသဆုံးပီး ၁၁ ဦးဒဏ်ရာရရှိ 

သွားေကာင်း မီးသတ်ဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူ 

များကေြပာသည်။

ဩဂုတ်လ ၂၂ ရက်တွင်ြဖစ်ပွားေသာ 

ဟိုတယ်မီးေလာင်မ ၌ ဒဏ်ရာရရှိသူများ 

အနက် သုံးဦးမှာဒဏ်ရာြပင်းထန်ေကာင်း 

ှင့ ်၎င်းတိုအားလုံးကိ ုေဆးုသံိုပိုေပးထား 

ေကာင်း Yonhap သတင်းဌာနကေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

မီးေလာင်မ သည ်ဘူခ န်မိရှိ ကိုးထပ် 

ဟိတုယ်၏ အ  မအထပ်၌ ည ၇ နာရ ီမနိစ် 

၄၀ တွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး မီးေလာင်ရာ 

ေနရာသို မီးသတ်ယာ် ၄၆ စီးှင့ ်မီးသတ် 

သမား  ၁၅၀  ခန့်ေစလ တ်၍   မီးြငိမ်း

သတ်ရသည်။   ထိုြပင်    ဧည့သ်ည်များကို

ကယ်ဆယ်ေရးလပ်ုေနဆြဲဖစ်ေသာေကာင့ ်

ဒဏ်ရာရသူပမာဏ      ြမင့်တက်လာ

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။            Ref: RTA

ထိုင်းိုင်ငံ၌ ေလယာ်ငယ်တစ်စင်းပျက်ကျ 
ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ေန

တုတ်က အေမရိကန်ှင့်ျကလီးယားလက်နက်ြဖင့် 
ပိင်ဆိုင်ရန်ဆ မရှိဟုဆို

ချက်ိုင်ငံ၌ ဗုံးေပါက်ကွဲိုင်သည့်အေြခအေနေကာင့်
လူ ၅၀၀ ေကျာ်ကိုေဘးကင်းရာေြပာင်းေရɫ 

ေတာင်ကိုရီးယား၌ ဟိုတယ်တစ်လုံးမီးေလာင် 
ေြခာက်ဦးေသဆုံးပီး ၁၁ ဦးဒဏ်ရာရ

ဘန်း၊ ြပည်တွင်းေရးဘန်း၊ ြပည်တွင်းေရး

ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံ၌   အကမ်းဖက်ဝါဒ 

ခမ်ိးေြခာက်မ ြမင့တ်က်လာေကာင်း ဆွစ် 

ဇာလန် ဗဟိေုထာက်လှမ်းေရးဌာနမှးက 

သတိေပးထားသည်။

အဓိကအားြဖင့် IS စစ်ေသွးက များ၏ 

ဝါဒြဖန့် မ  များအေပ  လူငယ်များက

လက်ခယံုံကည်ပီး ထိအုဖဲွှင့ဆ်က်သွယ်မ 

များ ြပလပ်ုလာေကာင်း ေထာက်လှမ်းေရး

ဌာနမှး ခရစ်ရှန်ဒက်ဆီကေြပာသည်ဟ ု

ြပည်တွင်းသတင်းဌာနတစ်ခကု ဩဂတ်ုလ 

၂၂ ရက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခှုစ်၏ ပထမေြခာက်လတာကာလ 

အတွင်း အကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ များလပ်ု 

ေဆာင်ရန်ǧကစံည်သည်ဟေူသာ သသံယ 

ြဖင့် ဥေရာပေဒသတွင် လူအေယာက် ၃၀ 

ကိဖုမ်းဆီးခဲရ့ေကာင်း ခရစ်ရှန်ဒက်ဆကီ 

ေြပာသည်။

ထိပုမာဏသည် ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်တစ်ှစ် 

လံုးအတွင်း ဖမ်းဆီးခရံသစူစုေုပါင်းထက် 

များေကာင်းှင့် ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ ်

အနည်းငယ်အတွင်းမှာပင် အများအြပား 

ကိဖုမ်းဆီးခဲရ့ေကာင်း ခရစ်ရှန်ဒက်ဆကီ 

ဆက်ေြပာသည်။                     Ref: RT

ေပကျင်း၊ စစ်ေရးေပကျင်း၊ စစ်ေရး

တတ်ုိင်ုငှံင့ ်ထိင်ုးိင်ုငတံိုကားတွင် တတ်ုိင်ုငှံင့ ်ထိင်ုးိင်ုငတံိုကားတွင် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ပူးတဲွစစ်ေရးေလ ့ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ပူးတဲွစစ်ေရးေလ ့

ကျင့်ခန်းသည် စစ်ပွဲငယ်တစ်ခုဆင် ဲိုင် ကျင့်ခန်းသည် စစ်ပွဲငယ်တစ်ခုဆင် ဲိုင် 

သည်အထိ လိုအပ်သည့်အရာများပါဝင် သည်အထိ လိုအပ်သည့်အရာများပါဝင ်

ေကာင်း တတ်ုစစ်ဘက်ကထတ်ုြပန်လာ ေကာင်း တတ်ုစစ်ဘက်ကထတ်ုြပန်လာ 

သည်ဟု SCMP သတင်းဌာနက ဩဂုတ် သည်ဟု SCMP သတင်းဌာနက ဩဂုတ် 

လ ၂၂ ရက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။လ ၂၂ ရက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါှစ်ိုင်ငံသည် Falcon Strike အဆိုပါှစ်ိုင်ငံသည် Falcon Strike 

2024 အမည်ရှိ စစ်ေရးေလ့ကျင့်ခန်းကို 2024 အမည်ရှိ စစ်ေရးေလ့ကျင့်ခန်းကို 

ထိင်ုးိင်ုငအံေရှေြမာက်ပိင်ုး၌ ေဆာင်ရွက် ထိင်ုးိင်ုငအံေရှေြမာက်ပိင်ုး၌ ေဆာင်ရွက် 

ေနြခင်းြဖစ်ပီး ထိုစစ်ေရးေလ့ကျင့်ခန်း၌ ေနြခင်းြဖစ်ပီး ထိုစစ်ေရးေလ့ကျင့်ခန်း၌ 

အထူးတပ်ဖဲွများကိ ုပထမဆုံးအသုံးြပမ  အထူးတပ်ဖဲွများကိ ုပထမဆုံးအသုံးြပမ  

ပါဝင်ေကာင်းှင့် ယခင်စစ်ေရးေလ့ကျင့် ပါဝင်ေကာင်းှင့ ်ယခင်စစ်ေရးေလ့ကျင့ ်

ခန်းများထက် ပိုမို ပ်ေထွး၍ကျယ်ြပန့် ခန်းများထက် ပိုမို ပ်ေထွး၍ကျယ်ြပန့် 

ေကာင်း   တုတ်ိုင်ငံ၏ထုတ်ြပန်ချက် ေကာင်း   တုတ်ိုင်ငံ၏ထုတ်ြပန်ချက ်

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်အကန်ုမှထိုြပင် ပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်အကန်ုမှ

စ၍ ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်အထိေဆာင်ရွက်စ၍ ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်အထိေဆာင်ရွက်

မည့ ်စစ်ေရးေလက့ျင့ခ်န်းတွင် ှစ်ိင်ုငံကား၌ မည့ ်စစ်ေရးေလက့ျင့ခ်န်းတွင် ှစ်ိင်ုငံကား၌ 

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ေထာက်ပံမ့ ၊ တပ်ဖဲွဝင် နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ေထာက်ပံမ့ ၊ တပ်ဖဲွဝင် 

များကိြုဖန့် ကက်မ ၊ ပူးတဲွေလေကာင်းရန် များကိြုဖန့် ကက်မ ၊ ပူးတဲွေလေကာင်းရန် 

ကာကွယ်မ ၊ ရန်သကူိဟုန့်တားမ ၊ တာဝန် ကာကွယ်မ ၊ ရန်သကူိဟုန့်တားမ ၊ တာဝန် 

ေဆာင်ရွက်ချက်ကိ ုြပန်လည်အစရီင်ခေံစ ေဆာင်ရွက်ချက်ကိ ုြပန်လည်အစရီင်ခေံစ 

မ တိုပါဝင်သည်ဟ ုCCTV သတင်းဌာနက မ တုိပါဝင်သည်ဟု CCTV သတင်းဌာနက 

ေဖာ်ြပထားသည်။ေဖာ်ြပထားသည်။

ယခုကဲ့သို အဆင့်ငါးဆင့်ပါဝင်သည့် ယခုကဲ့သို အဆင့်ငါးဆင့်ပါဝင်သည့ ်

စစ်ေရးေလက့ျင့ခ်န်းတွင် စစ်ပဲွငယ်တစ်ခ ုစစ်ေရးေလက့ျင့ခ်န်းတွင် စစ်ပဲွငယ်တစ်ခ ု

ကိုဆင် ဲိုင်ေစသည်အထိ လိုအပ်ေသာ ကိုဆင် ဲိုင်ေစသည်အထိ လိုအပ်ေသာ 

အရာအားလုံးပါဝင်သည်ဟ ုတတ်ုစစ်ေရး အရာအားလုံးပါဝင်သည်ဟ ုတတ်ုစစ်ေရး 

သုေတသီ   ဖူကျန်းေရှာင်ကေြပာသည်။သုေတသီ   ဖူကျန်းေရှာင်ကေြပာသည်။

အလားတူ တုတ်ိုင်ငံှင့်ထိုင်းိုင်ငံ အလားတူ တုတ်ိုင်ငံှင့်ထိုင်းိုင်ငံ 

တိုကား စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ သည် ပူးတွဲ တိုကား စစ်ေရးေလ့ကျင့်မ သည် ပူးတွဲ 

ေလ့ကျင့်မ ထက်  တကယ့်စစ်ေြမြပင်ှင့် ေလ့ကျင့်မ ထက်  တကယ့်စစ်ေြမြပင်ှင့ ်

ဆင်တူသည့်တိုက်ပွဲဝင်ေလ့ကျင့်မ ကဲ့သို ဆင်တူသည့်တိုက်ပွဲဝင်ေလ့ကျင့်မ ကဲ့သို 

ြဖစ်လာပြီဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာ ြဖစ်လာပီြဖစ်ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာ 

သည်။သည်။

တတ်ုိင်ုငှံင့ ်ထိင်ုးိင်ုငတံိုက ပူးတဲွ တတ်ုိင်ုငှံင့ ်ထိင်ုးိင်ုငတံိုက ပူးတဲွ 

ေလတပ်ေလက့ျင့မ် များကိ ု၂၀၁၅ ခှုစ်မှ ေလတပ်ေလ့ကျင့်မ များကို ၂၀၁၅ ခုှစ်မှ 

စ၍ ှစ်စ်ေဆာင်ရွက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်းစ၍ ှစ်စ်ေဆာင်ရွက်လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။သိရသည်။

Ref: BP

ေမာ်စကို၊ သုေတသနေမာ်စကို၊ သုေတသန

ုရှားိုင်ငံှင့ ် တုတ်ိုင်ငံတိုအေန

ြဖင့် ိုင်ငံတကာ  လသုေတသနစခန်းကို 

ဆက်လက်တည်ေဆာက်သွားရန်သေဘာ

တူသည်ဟု ုရှားဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တုတ်

ဝန်ကီးချပ်တိုကေြပာသည်။

ထိုြပင် ှစ်ိင်ုငစံလုံးသည် လေလလ့ာ 

ေရးလုပ်ငန်းများကို  ဆက်လက်၍ပူးတွဲ 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ဝန်ကီး 

ချပ်ှစ်ဦး၏ပူးတဲွထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ် 

ြပထားသည်။

အလားတူ ုရှားိုင်ငံှင့်တုတ်ိုင်ငံ 

တိုအေနြဖင့် အာကာသစူးစမ်းေလ့လာ 

ေရး၊ အကီးစားစမီကံန်ိးများကိအုေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေရး၊ ဂိဟ်တုလမ်း န်စနစ် 

တွင်ပူးတွဲေဆာင်ရွက်မ ခိုင်မာေစေရးတို 

အတွက် အြပန်အလှန်အကျိးရိှသည့ ်ပူးတဲွ 

ေဆာင်ရွက်မ များကို ပိုမိုတိုးြမင့်ေဆာင ်

ရွက်သွားရန် သေဘာတထူားေကာင်းသရိ

သည်။

Ref: Sputnik

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  တုတ်-ထိုင်း ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်ခန်း စစ်ပွဲငယ်တစ်ခုဆင် ဲိုင်သည်အထိ 

လိုအပ်သည့်အရာများပါဝင်ဟုဆို

ုရှားှင့်တုတ်တိုက ိုင်ငံတကာ လသုေတသနစခန်း ဆက်လက်တည်ေဆာက်မည်



၂၄ ၂၃-၈-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

သာယာဝတီ ဩဂုတ် ၂၂သာယာဝတီ ဩဂုတ် ၂၂

သာယာဝတီမိ အမှတ်(၁)အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌  စာကည့်တိုက ်

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င် 

ေရးအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက

ကျင်းပရာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆွဝင်း တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ  သာယာဝတီမိ  အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

စာကည့ ်တိုက်ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့  ်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးအခမ်းအနားအား 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များက 

ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် စာကည့တ်ိက်ုဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးှင့်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးအခမ်း

အနားအား ပညာ့အားမာန်စုေဝးခန်းမ၌ 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ  အမှတ်(၁)အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက “အလှဆုံးပန်းများ

ပွင့်ကပ”ီ သီချင်းြဖင့ ်သီဆိုေဖျာ်ေြဖတင်

ဆက်ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

က သာယာဝတီမိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခ ံ 

ပညာေကျာင်းများအတွက် စာအပ်ုစာေစာင် 

များကိလုည်းေကာင်း၊ သာယာဝတီမိနယ် 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးအခမ်းအနား၌ အသိ

ပညာဗဟသုတုများရရိှေစေရး ေဟာေြပာ 

ေပးမည့ ်စာေရးဆရာကီးများအားလည်း 

ေကာင်း ဂဏ်ုြပဆမုျားအသီးသီး ေထာက်ပံ ့

ေပးအပ်ခဲသ့ည်။ ၎င်းေနာက် အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းအဆင့်  ကျပန်းစကားေြပာ

ပိင ်ပ ွဲတွင် ဆုရေကျာင်းသူတစ်ဦးက 

စာဖတ်ြခင်း၏ အကျိးေကျးဇူးများှင့ ်

ပတ်သက်၍ ကျပန်းစကားေြပာသပ်ုြပသ

ခဲ့သည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ှင့်အဖဲွသည် သာယာဝတီမိ အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌

ကျင်းပလျက်ရိှေသာ  စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပဲွ၊ 

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွ၊ ကဗျာရွတ်ပိင်ပဲွ၊ 

ပုံေြပာပိင်ပွဲ ၊   စက ေခါက်ပိင်ပွဲှင့  ်

စကားပုံဆက်ပိင်ပွဲ၊ အုပ်ဆက်ပိင်ပွဲ

ကျင်းပေနမ ၊ ဌာနဆိုင်ရာအသိပညာေပး

ြပခန်းများ၊ ဘာသာရပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ အသိ

ပညာေပးြပခန်းများအား  လှည့်လည်

ကည့် အားေပးခဲ့သည်။   ၎င်းေနာက် 

သာယာဝတီမိ   စာကည့်တိုက်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်လာသည့ ်

ေကျာင ်းသား၊    ေကျာင ်းသူများအား  

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးေဝခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။               

 (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

သာယာဝတီမိ၌ စာကည့်တိုက်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်
ြမင့်တင်ေရးအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂ ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၂ 

ကယားြပည်နယ်၊ လိွင်ေကာ်မိ၊ မင်းစု

ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၁)အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်းရှိ ဆရာ/ဆရာမများှင့  ်

ေဒါတမရပ်ကွက်၊ အေြခခပံညာအလယ်တန်း  

ေကျာင်း(ေဒါတမ)ရိှ ဆရာ/ဆရာမများအား 

ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်ဥှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များ ေထာက် ပံေ့ပးအပ်ြခင်းကိ ုယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် အဆိပုါေကျာင်းများ၌ြပလပ်ုရာ 

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ် 

ေဇာ်မင်းလတ်ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ေကျာင်းအပ်ု 

ဆရာကီး၊ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီးများှင့ ်

ဆရာ/ဆရာမများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

သည်။ ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသ ူ

များက ဆရာ/ဆရာမများအတွက် ဆန်၊ ဆ၊ီ 

ကက်ဥှင့ ် စားေသာက်ဖွယ်ရာများကို 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ရာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာ

ကီး၊ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးှင့ ်ဆရာ/

ဆရာမများက လက်ခံရယူကသည်။

ယင်းေနာက်  ဆရာ/ဆရာမများ၏ 

တင်ြပချက်များကို တိုင်းမှးှင့်တာဝန်ရှိ

သမူျားက လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ဆရာ/ဆရာမများအား 

ရင်းရင်းီှးီှး လိက်ုလအံားေပးစကားေြပာ

ကားသည်။

ဆက်လက်၍ အဆိုပါေကျာင်းများရှိ 

ဆရာ/ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား/ေကျာင်း

သူများအား အာဟာရြဖည့် ကက်သား

ဆန်ြပတ်များ တိုက်ေက းခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ 

သဃံာေတာ်များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်

ေဆးကသုေရးအဖဲွက အဆိပုါမိရိှ ေခမာ

သီရိေကျာင်းတိုက်၌ ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုသို ေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်သံဃာ

ေတာ် ၃၃ ပါးတိုအား ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာ

ေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ အာုံေကာ

အားနည်းေရာဂါ၊   အေထွေထွေရာဂါ

တိုှင့်ပတ်သက်၍ လိုအပ်သည့်ကျန်းမာ

ေရးစစ်ေဆးကုသေပးြခင်းများ ေဆာင်

ရွက်ေပးြခင်း၊ ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံးစမ်းသပ်

စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ ဓာတ်မှန်ိုက်ကူး၍ 

ေရာဂါရှာေဖွေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးပီး  ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရန်

လိအုပ်ေသာသဃံာေတာ်များအား နယ်ေြမခ ံ

တပ်မေတာ်ေဆးုံသို   တက်ေရာက်

ကုသိုင ်ေရး    စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

 ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားက သွားေရာက် 

ကည့် အားေပးပီး ေခမာသရီေိကျာင်းတိက်ု

ဆရာေတာ် အမှးြပေသာ သံဃာေတာ် 

များအား လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်ေန့ဆွမ်း

များ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                           

       (၁၀၀)

လွိင်ေကာ်မိရှ ိ ဆရာ/ဆရာမများအတွက ်

ဆန်၊ ဆီ၊ ကက်ဥှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ြမစ်ကီးနားမိရှိ သံဃာေတာ်များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၂၂ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၂၂

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင်

ေရာက်ရှိေနသည့်  အမိိုင ်ငံသားများ 

အခက်အခǧဲကံေတွရပါက ိင်ုငသံားများ

အေပ  အေလးအနက် တန်ဖိုးထားသည့်

အေနြဖင့် မည်သိုေသာ အေြခအေနှင့် 

ေတွǧကံရသည်ြဖစ်ေစ ြမန်မာသံုံးှင့ ်ြမန်မာ

ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးတိုသည်  သက်ဆိင်ုရာ

သံုံးများှင့ခ်ျတ်ိဆက်၍ အမိိင်ုငသံားများ 

ြမန်မာိင်ုငသံို အြမန်ဆုံး ေအးချမ်းလုြံခံစွာ 

ြပန်လည်ေရာက်ရိှိင်ုရန် စစီ်ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ အရီတ်

ိင်ုင ံကာဒစ်စတန်ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ် 

ေဒသ Erbil မိတွင ်အခက်အခဲǧကံေတွ

ေနရသည့ ်ြမန်မာိင်ုငသံ ူမလွင်လွင်ကည် 

အား  အမိိုင်ငံသို အြမန်ဆုံးြပန်လည်

ပိုေဆာင်ိုင်ရန် ကိုင်ိုမိရှိ ြမန်မာသံုံး

သည် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေရɫ ေြပာင်းသွား

လာေရးအဖဲွ(IOM)၊ အရီတ်အာဏာပိင်ုှင့်

ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ုသမားများအေရး ကညူီ

ေဆာင်ရွက်ေပးေနသည့် လူမ ေရးအဖွဲ

အစည်းများှင့်  ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး 

အရီတ်ိင်ုင ံကာဒစ်စတန်ေဒသအေြခစိက်ု 

SEED လူမ ကူညီေရးအဖွဲအစည်းတိုှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်၍ မလွင်လွင်ကည ်

အား ပတ်ိေလှာင်ခထံားရသည့ ်ေအဂျင်စီုံးမှ 

ကယ်ဆယ်ခဲ့သည့်အြပင ် IOM ှင့် SEED 

အဖဲွအစည်းများကလည်း အရီတ်ိင်ုင၏ံ 

ြပည်တွင်းဥပေဒလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့်

အည ီြမန်မာသံုံးှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ  မလွင်လွင်ကည်သည် ဩဂုတ်လ 

၁၈ ရက် ေဒသစံေတာ်ချနိ် နံနက် ၇ နာရီ 

၀၅ မိနစ်တွင် အီရတ်ိုင်ငံ Erbil   မိမ ှ

တူကီယဲိုင်ငံ Istanbul မိ ေလဆိပ်သို

ေရာက်ရိှခဲ့ပီး ထိမှုတစ်ဆင့ ်ဘန်ေကာက်-

ရန်ကုန်ေလေကာင်းခရီးစ်ြဖင့် ြမန်မာ

ိုင်ငံသိုထွက်ခွာခဲ့ရာ ယေန့ ည ၉ နာရီ 

မိနစ် ၄၀ တွင် ရန်ကုန်မိသိုြပန်လည်

ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင် 

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုစ် အခက်အခǧဲကံေတွရ

သည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြမန်မာ

သံုံးှင့် ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ံုးတုိမှ 

ညိ  င်း ကညူေီဆာင်ရွက်မ ြဖင့ ်အမိိင်ုငသံို 

ြပန်လည်ေခ  ေဆာင်ေပးလျက်ရိှရာ ယခု

ကဲသ့ို အမိိင်ုငသံားများ အတဒိကု ǧကံေတွ 

ေနရစ် ကညူကီယ်တင်ေပးမ အား အလပ်ု 

သမားှင့် မိဘေဆွမျိးများက ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရ၊ ြမန်မာသံုံးှင့် ြမန်မာေကာင်စစ် 

ဝန်ချပ်ုံးတိုအား လ  က်လဲှစွာအထူးေကျးဇူး

တင်လျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

ဓာတ်ပုံ-ကူး၊   (၅၀၀)

အီရတ်ိုင်ငံတွင် အခက်အခဲǧကံ ေတွေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသူတစ်ဦးအား အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်ေခ ေဆာင်

မုတ်သုံေလ

အားေကာင်းလာမည်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၂

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် မုတ်သုံေလ

အားေကာင်းလာမည်။                                                                          (မိုး/ဇလ)

သဃံာေတာ်များအား ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

အေရှပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းလတ် လိွင်ေကာ်မိရိှ ဆရာ/

ဆရာမများအတွက် ဆန်၊ ဆ၊ီ ကက်ဥှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေထာက်ပံေ့ပးအပ်

စ်။



လန်ဒန်  ဩဂုတ်  ၂၂

 ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်    ေဘာလုံးသမားများအဖွဲ 

အစည်း (PFA) က ေပးအပ်သည့ ် PFA  တစ်ှစ်တာ

ေနရာလိုက်အေကာင်းဆုံးကစားသမား   ၁၁   ဦး 

စာရင်းထုတ်ြပန်ရာတွင် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီ

က      ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့သည့်     မန်စီးတီး

အသင်းမှ   ကစားသမားေလးဦး     ပါဝင်လာခဲ့ပီး 

အဆင့်(၂)ေနရာ၌ ရပ်တည်ုိင်ခ့ဲသည့်  အာဆင်နယ် 

အသင်းမှ  ကစားသမားငါးဦး  ပါဝင်လာခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

PFA   တစ်ှစ်တာ  ေနရာလိုက်အေကာင်းဆုံး

ကစားသမား   ၁၁  ဦးစာရင်းတွင ်  တြခားအသင်း

များမှ  ပါဝင်မ အြဖစ်  လီဗာပူးအသင်းမ ှ တစ်ဦးှင့် 

အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းမ ှ  တစ်ဦးပါဝင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

PFA    တစ်ှစ်တာ ေနရာလိုက်အေကာင်းဆုံး

ကစားသမား ၁၁ ဦးစာရင်းတွင် ဂိုးသမားေနရာ၌

မန်စီးတီးအသင်းဂိုးသမားအီဒါဆန်ကို  ေကျာ်ြဖတ ်

ပီး အာဆင်နယ်အသင်းဂုိးသမား ရာယာပါဝင်လာခဲ ့

ပီး ခံစစ်ကစားသမားေလးဦးေနရာ၌ အာဆင်နယ် 

အသင်းမှ ဆလီဘာှင့် ဂါဘရီရယ်၊ လီဗာပူးအသင်း 

မှ ဗန်ဒုိက်ှင့် မန်စီးတီးအသင်းမှ ကုိင်လီ ေဝ ကာတို 

ပါဝင်လာခဲ့သည်။

PFA    တစ်ှစ်တာ   ေနရာလိုက်အေကာင်းဆုံး

ကစားသမားစာရင်းမှ  ကွင်းလယ်ကစားသမားေနရာ 

ှင့်  တိုက်စစ်ကစားသမားေနရာ၌  အာဆင်နယ် 

အသင်းမှ  အုိဒီဂက်ှင့်ဒီကလန်ုိစ်၊ လီဗာပူးအသင်း 

ှင့်အတူ       အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သည့ ်    

တိက်ုစစ်ကစားသမား  ဆာလက်ချ်လဲွေချာ်ခဲ့ပီး သွင်း

ဂိုးအများဆုံးကစားသမားဆုရရှိခဲ့သည့်  မန်စီးတီး

အသင်းမှ  ဟာလန်း၊  PFA တစ်ှစ်တာအေကာင်း

ဆုံးကစားသမားဆုရရှိခဲ့သည့်   ဖိုဒန်၊  ကွင်းလယ ်

ကစားသမားိုဒရီှင့ ် အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းှင့ ်

အတူ  အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သည့ ် ဝက်ကင ်

တိုပါဝင်လာခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

                                             Ref;PFA.Com

PFA တစ်ှစ်တာ ေနရာလိုက်အေကာင်းဆုံးကစားသမား ၁၁ ဦးစာရင်းထုတ်ြပန်ရာတွင် အာဆင်နယ်အသင်းမှ 
ကစားသမားငါးဦးှင့် မန်စီးတီးအသင်းမှ ကစားသမားေလးဦးပါဝင်လာ

အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းက အဓိကဂိုးသမား မာတီနက်ဇ်ကို ၂၀၂၉ ခုှစ် ဇွန်လအထိ သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆို
  လန်ဒန်   ဩဂုတ်   ၂၂

အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းက  အဓိက  ဂိုးသမား

မာတနီက်ဇ်ကိ ု  ၂၀၂၉   ခှုစ်  ဇွန်လအထ ိသက်တမ်းတိုး 

စာချပ်ချပ်ဆိုိုင်ခဲ့ေကာင်း   အတည်ြပေကညာခဲ ့

သည်။

အသက် ၃၁ ှစ်အရွယ် ဂိုးသမား မာတနီက်ဇ်သည် 

အာဆင်နယ်အသင်းတွင်        ပွဲထွက်ခွင့်မရရှိသည့ ်

အတွက်  ၂၀၂၀  ြပည့်ှစ်က အာဆင်နယ်အသင်းမှ 

အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းသို  ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူ

ြဖစ်သည်။

မာတီနက်ဇ်သည်  အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းသို      

ေြပာင်းေရɫ ကစားပီးေနာက် အသင်းှင့အ်တ ူေဘာလုံး 

ရာသီတိုင်းတွင် အဓိကဂိုးသမားအြဖစ် ပွဲထွက်ခွင့ ်

ရရိှခဲ့ပီး  ၂၀၂၃- ၂၀၂၄ ေဘာလုံးရာသကီ  ပရီးမီးယား 

လဂ်ိပိင်ပဲွတွင် အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်း  အဆင့ ်(၄)

ေနရာ၌ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး   ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲဝင်ခွင့်

ရရှိခဲ့ရာတွင်   အဓိက  ဂိုးသမားအြဖစ်  ပါဝင်ခဲ့သူ

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်  မာတီနက်ဇ်သည်   ၂၀၂၂  ကမ ာ့ဖလား

ပိင်ပွဲှင့် ၂၀၂၄ ကိုပါအေမရိကဖလားပိင်ပွဲတိုတွင်

လည်း အာဂျင်တီးနားအသင်း ချန်ပီယံဆုဖလားများ

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ရာ၌    အဓိကဂိုးသမားအြဖစ ်   ပါဝင်

ခဲ့ပီး အေကာင်းဆုံးလက်စွမ်းြပိင်ုခဲသ့ည်။ ယခအုခါ 

ဂိုးသမား မာတနီက်ဇ်ကိ ုအက်စ်တွန်ဗလီာအသင်းက      

စာချပ်သက်တမ်း     တစ်ှစ်သာကျန်ရှိေတာ့သည့ ်

အတွက်  ၂၀၂၉  ခုှစ်   ဇွန်လအထိ   သက်တမ်းတိုး

စာချပ်ချပ်ဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Goal.com

ေွရာသီကစားသမား
အေြပာင်းအေရɫ  
သတင်းတိုများ

 
ဘာလင်  ဩဂုတ်  ၂၂

ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ကာ    ပွဲထွက်ဂိုးသမား 

အြဖစ် ပါဝင်ခဲ့သည့်    ဝါရင့်ဂိုးသမား    ူအာသည် 

ဂျာမနီလက်ေရွးစင်အသင်း    ကစားသမားဘဝမ ှ

အပီးတိင်ုအနားယူပြီဖစ်ေကာင်း  အတည်ြပေကညာ 

ခဲ့သည်။

 အသက် ၃၈ ှစ်အရွယ် ဂိုးသမားအူာသည်  ၂၀၀၉ 

ခုှစ်မှစတင်ပီး    ဂျာမနီလက် ေရွးစင်အသင်းတွင ်

စတင်ပါဝင်ကစားခဲ့သူြဖစ်ကာ    အသင်းှင့်အတူ 

ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ကာ       ပါဝင်ကစားခဲ့ပီး 

ပီးခဲ့သည့်ဇူလိုင်လက အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပ 

သည့်  ယူို  ၂၀၂၄  ပိင်ပွဲတွင်  ေနာက်ဆုံးပါဝင် 

ကစားပီးေနာက်      ဂျာမနီလက်ေရွးစင်အသင်း 

ကစားသမားဘဝမှ အပီးတုိင်အနားယူရန် ဆံုးြဖတ် 

ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ပီးခဲ့သည့ ်ယူို  ၂၀၂၄  ပိင်ပွဲအပီးတွင ် ဂျာမနီ 

လက်ေရွးစင်အသင်းကစားသမားဘဝမှ   ဝါရင့ ် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား   တိုနီခူးစ်၊   ဂန်ဂိုဂမ်ှင့ ်

ဝါရင့်တိုက်စစ်ကစားသမား    ေသာမက်မူလာတို   

အနားယူခဲ့ပီးေနာက်    ဝါရင့်ဂိုးသမား    ူအာသည်  

ေလးဦးေြမာက် ကစားသမားအြဖစ်  ဂျာမနလီက် ေရွးစင် 

အသင်းကစားသမားဘဝမ ှ   အပီးတိုင်အနားယူခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

ဂိုးသမား အူာသည် ဂျာမနလီက်ေရွးစင်အသင်း 

ှင့်အတူ   ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ကာ    ပွဲထွက် 

ဂိုးသမားအြဖစ်ပါဝင်ခဲ့ပီး ဂျာမနီအသင်းှင့်အတူ 

ိုင်ငံတကာပိင်ပွဲစု ံ  ၁၂၄   ပွဲပါဝင်ခဲ့ကာ       ဂျာမနီ 

လက်ေရွးစင်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက်  ပွဲ ၁၅၀ 

ပါဝင်ကစားခဲသ့ည့ ်မက်သူးစ်၊ ၁၃၇ ပဲွပါ၀င်ကစားခဲ ့

သည့ ်ကလိေုဆး၊ ၁၃၁ ပဲွပါ၀င်ကစားခဲသ့ည့ ်ေသာမက် 

မူလာ၊ ပွဲ ၁၃၀ ပါဝင်ကစားခဲ့သည့ ်ပိုေဒါစကီးတိုပီး 

လ င် ငါးဦးေြမာက ်ပွဲအများဆုံးကစားသမားအြဖစ ်

ရပ်တည်လျက်ရှိေနသူြဖစ်သည်။

 ထိုြပင် အူာသည် ၂၀၁၄  ခှုစ်က ဘရာဇီးိင်ုငကံ 

အိမ်ရှင်အြဖစ ်လက်ခံကျင်းပခဲ့သည့ ်၂၀၁၄  ကမ ာ့ 

ဖလားပိင်ပဲွတွင် ဂျာမနီအသင်း ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူး 

ိုင်ခဲ့ရာ၌  အဓိက ဂိုးသမားအြဖစ်  ပါဝင်ခဲ့သူြဖစ်

သည်။

ဂိုးသမား အူာသည် ဂျာမနလီက်ေရွးစင်အသင်း 

ကစားသမားဘဝမှ အနားယခူဲေ့သာ်လည်း ပေရာ်ဖက် 

ရှင်နယ်ကစားသမားဘဝမ ှအနားယူဦးမည်မဟုတ် 

ဘဲ ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းတွင် ဆက်လက်ကစား 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Ref;Bild

ဆယ်စုှစ်တစ်ခုေကျာ်ကာ ပွဲထွက်ဂိုးသမားအြဖစ် ပါဝင်ခဲ့သည့်  ဝါရင့်ဂိုးသမား ူအာ

ဂျာမနီလက်ေရွးစင်အသင်းကစားသမားဘဝမှ အနားယူေကာင်း အတည်ြပေကညာ

            ကိမုိအုသင်းက ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း လငူယ် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား နီကိုးပက်ဇ်ကို ေြပာင်းေရɫ  

ေကး ယူိ ုေြခာက်သန်းြဖင့ ်ေခ ယူိင်ုခဲေ့ကာင်းသရိ 

သည်။

            ဂရကိလပ် ပင်နယ်သီိင်ုေကာစ့်အသင်းက မန်ယ ူ

အသင်း  လူငယ်ေတာင်ပံကစားသမား ပက်ထရီကိ ု

ေြပာင်းေရɫ ေကး    ယူို   ေြခာက်သန်းအြပင ်  အပို

ဆုေကး  ယူို ှစ်သန်း စုစုေပါင်း  ယူို  ရှစ်သန်းြဖင့် 

ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

           လက်ရိှ ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် 

ကစားသမားေခ ယူမ    အများအြပားလုပ်ေဆာင ်

ထားသည့် မာေဆးလ်အသင်းက ေနာဝှစ်ချ်အသင်း 

လူငယ်ေတာင်ပံကစားသမား ဂျိနသန်ုိးကုိ ေြပာင်း 

ေရɫ ေကး ယူို ၁၄ သန်းြဖင့်  ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

         ိုးမားအသင်းက  အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းအတွက ်

ဒိုင်ဘာလာကို ေရာင်းချပီးပါက   တိုက်စစ်ကစား 

သမား    ဒီပိုင်းှင့် ြပန်လည်အစားထိုးရန ်  ြပင်ဆင ်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

             မန်စီးတီးအသင်းက ဘာစလီိနုာအသင်းှင့လ်မ်းခဲွ 

ခဲသ့ည့ ်ကွင်းလယ်ကစားသမား ဂန်ဒိဂုမ်ကိ ုတစ်ရာသ ီ

စာချပ်အြပင် တစ်ှစ်သက်တမ်းတိုးခွင့ြ်ဖင့ ်ေခ ယူိင်ု 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          

Ref;Fabrizio Romano

၂၅ြပည်ပအားကစားသတင်း၂၃-၈-၂၀၂၄



မိုင်းယန်း  ဩဂုတ် ၂၂မိုင်းယန်း  ဩဂုတ် ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)  

မိင်ုးယန်းမိနယ်  ကျိင်းဟင်

ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ မိနယ်

မခိင်ှင့က်ေလးကျန်းမာေရး

ဌာနုံး၌   ကိုယ်ဝန်ေဆာင်

မခိင်များအား ကျန်းမာဖံွဖိး

ပီး  လွယ်ကူစွာေမွးဖွားိုင်

ရန်  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆး

ေစာင့ ်ေရှာက်ေပးြခင်းှင့  ်

လစ်ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆး

ထိုးံှေပးြခင်းကိ ု  ဩဂတ်ုလ  

၂၂  ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ထိုးံှ

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသို  ကိုယ်ဝန်ေဆာင်

မခိင်များ ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆး

ထိုးှံေပးရာတွင်   မိခင်ှင့ ်

ကေလးကျန ်းမာေရးဌာန 

တာဝန်ခအံမျိးသမီးကျန်းမာ

ေရးဆရာမ ေဒ ေဌးေဌးခိုင်

ှင့် ကျန်းမာေရးဆရာမများ

က မိေပ ရပ်ကွက်များှင့်

ေကျးရွာများမှ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်

မိခင်များအား  စနစ်တကျ

စာရင်းြပစု၍  ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်စစ်ေဆးေပးြခင်း

များှင့ ် ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆး

ထိုးံှေပးြခင်းကိ ုေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှေကာင်း မိနယ်

မိခင်ှင့်ကျန်းမာေရးဌာနမှ

သိရသည်။     ထွန်းထွန်းထူး

မိုင်းေယာင်း   ဩဂုတ်   ၂၂မိုင်းေယာင်း   ဩဂုတ်   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း

မိနယ်၌  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပီး 

ေတာင်ကျေရစီးဆင်းမ ေကာင့ ်ဩဂတ်ုလ

၂၂ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင်  ခိုကဲ-ပါမန်း-

ဝမ်ေကာင်း-ဝမ်ေတာင်းလမ်း(ဓာတ်လုံ

ေစတီေတာ်သွားလမ်း)ေပ ရှိ    တံတား

တစ်စင်းပိကျပျက်စီးသြဖင့် ေငွကျပ် ၃ 

သန်းခန့်    ဆုံး ံးမ ြဖစ်ေပ ကာ  လူှင့်

တရိစ ာန်ထခိိက်ုေသဆုံးမ မရိှေကာင်း သရိ

သည်။

အဆိုပါတံတားအား    မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ဦးစိုးသက်ေဆွ၊ 

အဖဲွဝင်(၁) ဗိလ်ုမှးေဇာ်မင်းေဆ၊ွ မိနယ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ အဖဲွှင့် 

ြပည်သမူျားက လှူင့ေ်မာ်ေတာ်ယာ်များ 

ထိခိုက်မ မရှိေစေရး  ေခတ ပိတ်ထားပီး 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး ြပတ်ေတာက်မ 

မရှိေစရန်    ခိုကဲ-ပါမန်း-ဝမ်ေကာင်း-

ဝမ်ေတာင်းလမ်းအစား    ခိုကဲ-ရဲေဘာ်

ေဟာင်း-ပါမန်း-ဝမ်ေကာင်း-ဝမ်ေတာင်း

လမ်း၊ ခိုကဲ-ယမ်းခမ်း-ဝမ်ဖိ-ပါမန်း-

ဝမ်ေကာင်း-ဝမ်ေတာင်းလမ်းှင့ ်  ခိုကဲ-

မန်ုးလိက်ု-ဝမ်ေတာင်း-ဝမ်ေကာင်း-ပါမန်း

လမ်းတိုကို   အသုံးြပိုင်ေရးအတွက  ်

လမ်းလ ဲြပလုပ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းတံတားမှာ အရှည်ှင့်အကျယ ်

၁၅ ေပ၊ အြမင့် ၆ ေပရှိပီး ၂၀၀၃-၂၀၀၄ 

ခှုစ်တွင် ကိယ်ုထကူိယ်ုထတည်ေဆာက်

ခဲ့ြခင်းြဖစ်ကာ  ပိကျပျက်စီးသွားသည့ ်

အဆိပုါတတံားေနရာတွင် အရှည် ၂၅ ေပ၊ 

အကျယ်ေပ ၂ဝ၊ အြမင့် ၇ ေပရှိ တံတား

တစ်စင်းအြမန်တည်ေဆာက်ရန ်တာဝန်

ရိှသမူျားက စမီေံဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။              စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း

မိုင်းေယာင်း    ဩဂုတ်   ၂၂မိုင်းေယာင်း    ဩဂုတ်   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန  လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန

ခန်းမ၌  စာကည့်တိက်ုများဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး (ဒုတိယ

အကိမ်)  စာအုပ်စာေစာင်များ ေပးအပ်

လှဒါန်းပွဲအခမ်းအနားကို  ဩဂုတ်လ ၂၂ 

ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ခိုင်စာကည့်တိုက်များ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ဥက    ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးထွန်းထွန်း

ိုင်က အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်းက 

စာအုပ်စာေစာင်များ  ေပးအပ်လှဒါန်းပွဲ

ှင့်ပတ်သက်၍    ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်  ခိုင်စာကည့်တိုက်များ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ

ဥက    ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး ဦးထွန်းထွန်း

ိုင်၊  မိနယ်စာကည့်တိုက်များဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက    

အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစိုးသက်ေဆှွင့တ်ာဝန်

ရိှသူများက ုိင်ငံေတာ်မှစီစ်ေဆာင်ရွက်

ေပးသည့်  စာအုပ်စာေစာင် ၁၈၁ ေစာင်

ကို မိနယ်အတွင်းရှိ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာ

စာကည့်တိုက်  ကိုးတိုက်သို   ေပးအပ်

သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို   ခိုင်ှင့ ် 

မိနယ်  စာကည့်တိုက်များ   ဖွံ ဖိး

တိုးတက်ေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်

များ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာစာကည့်တိုက်

ေကာ်မတီဝင်များ၊     မိနယ်မိခင်ှင့်

ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း၊ မိနယ်

အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ    စုစုေပါင ်း

အင်အား ၂၇ ဦး  တက်ေရာက်ေကာင်း 

သိရသည်။             

နန်းပန်(ြပန်/ဆက်)

တာေလ    ဩဂုတ်   ၂၂တာေလ    ဩဂုတ်   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) တာချလီတ်ိ

ခိုင် အေသးစားစက်မ လက်မ ဦးစီး

ဌာနမှ ကီးမှးကာ ေကျးလက်ေနြပည်သူ

များ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာများ

တတ်ေြမာက်လာေစရန် MSMEs အေြခခံ

ထတ်ုကန်ုလပ်ုငန်းများ  ဖံွဖိးတိးုတက်

လာေစရန်ရည်ရွယ်၍ မွမ်းမံစက်ချပ်

နည်းသင်တန်းဖွင့်ပွ ဲ  အခမ်းအနားကို    

တာေလမိ နားေယာင်းေကျးရွာအုပ်စု 

ေတာင်သုံးလုံးေကျးရွာ၌  ဩဂုတ်လ 

၂၁ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

သင်တန်းဖွင့ပဲွ်တွင် တာချလီတ်ိခိင်ု 

အေသးစားစက်မ လက်မ ဦးစီးဌာန  ဦးစီး

အရာရှိ  ဦးေကျာ်ိုင်ဦးက အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားသည်။ 

အဆိပုါသင်တန်းတွင် ပစ ည်းထန်ိးသမ်ိး

နည်း၊ စက်အပ်ချည်ထိုးနည်း၊ လက်ချပ်

နည်း၊ ကယ်သီးေဖာက်နည်းှင့်အမျိး

သမီးဝတ်အထည်အမျိးမျိး၊ Ready 

made  အက   ျပီုံစံအမျိးမျိးချပ်နည်း

များကိ ုက မ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်

အထ ိသင်ကားေပးမည်ြဖစ်၍ သင်တန်း

ပီးဆုံးပါက လုပ်ငန်းထူေထာင်လိုသူ 

ထူးခ န်သ ူငါးဦးကိ ု ေငကွျပ်   ၁၄၀၀၀၀၀  

တန်ဖိုးရှိသည့်  စက်ချပ်ပစ ည်းများ

ှင့ ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကို  ခိုင်

အေသးစားစက်မ လက်မ ဦးစီးဌာနမှ 

ေထာက်ပံ့ေပးမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းသင်တန်းကာလမှာ ၂၁ ရက်

ြဖစ်ပီး သင်တန်းသို  သင်တန်းသ ူ ၁၂  ဦး  

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

မိုးလေရာင(်ြပန်/ဆက်)

မိုင်းြဖတ်    ဩဂုတ်   ၂၂ မိုင်းြဖတ ်   ဩဂုတ်   ၂၂ 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)  မိုင်းြဖတ်

မိနယ်၌    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ စာဖတ်ရှိန်

ြမင့်တင်ေရးလငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုသဂတ်ု

လ ၂၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် မိင်ုးြဖတ်အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းရိှ ေရɫ လေီဆာင်

ခန်းမ၌ ကျင်းပေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိုင်းြဖတ်အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ ေဒ အမာကည်က အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး   မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးအရာရှိ  ေဒ ေအးဝင်းခိုင်က 

လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်

ချက်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင် 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနက  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်

များေဆာင်ရွက်ေနသည့်အေြခအေနများ

ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ မိုင်းြဖတ်အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမှ  (Grade-10) 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ိင်ုငေံတာ်

ဖံွဖိးတုိးတက်ဖုိ လငူယ်က  ြမင့်တင်စုိ၊ 

လငူယ်ှင့်စည်းကမ်း၊ လငူယ်ှင့်ေပါင်းသင်း

ဆက်ဆံေရး၊  လူငယ်ှင့်အားကစား၊  

လူငယ်ှင့်စာေပအုပညာ၊ လူငယ်ှင့် 

ကိယ်ုကျင့်တရား စသည့်ေခါင်းစ်များြဖင့် 

အသီးသီးေဆွးေွးကပီး တက်ေရာက်လာ

ကသည် ့ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ

က   သိလိုသည့်အချက်များှင့်  စကား

လက်ေဆာင်များကိုေမးြမန်းရာ တာဝန်

ရှိသူများက  ြပန်လည်ေြဖကားေပးက

သည်။  

ယင်းေနာက် ခင်းကျင်းြပသထားသည့် 

စာအပ်ုြပပဲွများကိ ု ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများက  ေလ့လာကည့် ကေကာင်း 

သိရသည်။

ေရɫ ကို(မိုင်းြဖတ)်

မိုင်းယန်းမိ၌  ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များ 

လစ်ပုံမှန်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးလျက်ရှိ

ခိုကဲ-ပါမန်း-ဝမ်ေကာင်း-ဝမ်ေတာင်းလမ်း
(ဓာတ်လုံေစတီေတာ်သွားလမ်း)ေပ ရှိ

တံတားတစ်စင်းပိကျပျက်စီး

စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရး စာအုပ်စာေစာင်များေပးအပ်လှဒါန်း

တာေလမိ၌ မွမ်းမံစက်ချပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

၂၅ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)သတင်း၂၃-၈-၂၀၂၄



၂၆ ၂၃-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ပန်းချပီညာကိုလက်မ အုပညာတစ်မျိးဟုပင်ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။

ပန်းချအီုပညာလုပ်ငန်းတွင်ပုံစံအမျိးမျိးရှိသည်။ ခဲပန်းချ၊ီ အေရာင်

အေသွးစုံသည့်ေဆးများြဖင့်ေရးဆွဲထားလ င် ေဆးပန်းချ၊ီ ယွန်းထည်

ပစ ည်းများအေပ မှာေရးဆဲွထားသည်ကိ ုယွန်းပန်းချဟီေုခ ကသည်။

ထိုပန်းချဆီွဲပုံအမျိးမျိးအနက်မှ ကွဲထွက်လာေသာပန်းချအီုပညာ 

တစ်မျိးလည်းရှိသည်။  ယင်းကား ပုလင်းပန်းချြီဖစ်ပီး ပုလင်းပန်းချ ီ

သည်လည်း ေဆးေရာင်စုြံဖင့်ေရးဆဲွေသာပန်းချြီဖစ်သြဖင့် ေဆးပန်းချ ီ

ပင်ြဖစ်သည်။ ပုလင်းပန်းချကီိုအဓိပ ာယ်ဖွင့်လ င် ပုလင်းထဲမှာေရးဆွဲ

ေသာေကာင့် ပလုင်းပန်းချဟီေုခ ြခင်းြဖစ်သည်။  ပန်းချပီညာဟသူည်

သက်ရှိသက်မဲ့များကိုေဆးေရာင်စုံြဖင် ့စနစ်တကျအသက်ဝင်ေအာင်

ေရးဆွဲေသာပညာရပ်ြဖစ်သည်။

အြခားေသာပန်းချဆဲွီကားချပ်များေပ တွင်လည်းေကာင်း၊ ပလုင်း၏

အြပင်ဘက်တွင်လည်းေကာင်းေရးဆဲွြခင်းသည် လွယ်ကေူသာ်လည်း

ပလုင်းအတွင်းမှာပန်းချေီရးဆဲွြခင်းသည် မည်မ ခက်ခမဲည်ကိေုတွးကည့်

ကသိိုင်သည်။ ပုလင်းပန်းချသီည ်ေရှးယခင်ကစာေရးသူတိုိုင်ငံမှာ

မေပ ေပါက်ေသးပါ။ ပလုင်းပန်းချစီတင်ေပ ေပါက်လာသည်မှာမကာ

ေသးပါ။

ပုလင်းပန်းချစီတင်ေပ ေပါက်ချနိ်က စာေရးသူတိုိုင်ငံမှာ ေရးဆွဲ

သတူစ်ဦးတည်းရိှသည်ဟသုရိသည်။ ထိပုဂု ိလ်မှာ"ပန်းချဦီးညိေလး"

ြဖစ်သည်။  ဇာတိက  ေကျာက်ဆည်ခိုင ်မင်းစုရွာြဖစ်သည်။  ပုလင်း

ပန်းချသီည်  တုတ်ြပည်ကစသည်ဟုဆိုရေပမည်။ အေကာင်းမှာ 

ဆရာမေစာမုံညင်း၏ေဆာင်းပါးမှာ    ယခုလိုေဖာ်ြပထားသည်ကို

ေတွရသည်။   ၁၉၅၈  ခုှစ်က  တုတ်ြပည်ကအြပန်ပုလင်းပန်းချ ီ

ှစ်လုံးဝယ်ပီး     တစ်လုံးကိုပန်းချေီအာင်စိုးကိုေပးလိုက်သည်။

တစ်လုံးကိုမည်သူ့ကိုေပးလိုက်ေကာင်းမမှတ်မိဟုဆိုသည်။  အဆိုပါ

ပုလင်းပန်းချအီေကာင်းကို ၁၉၆၄ ခုှစ်က ယ်ေကျးမ စာေစာင်မှာ 

"ပုလင်းပန်းချ"ီ   ေခါင်းစ်ှင့်ေဆာင်းပါးေရးခဲ့သည်ဟုဆိုသည်။

ယခင်ပလုင်းပန်းချပီညာရှင် ဦးညိေလးက ဆရာမေစာမုညံင်း၏ ပလုင်း

ပန်းချေီဆာင်းပါးကိုေလ့လာပီးေလ့ကျင့်လိုက်တာ ေနာက်အှစ် ၂၀

ေလာက်ကာေတာ ့ ပုလင်းပန်းချေီအာင်ြမင်ေကာင်းစာပိုအေကာင်း

ကားပီး  ပလုင်းပန်းချသီုံးလုံးကိုလည်း  လǧူကံှင့်ပိုေပးလိုက်သည်ဟု

ေဆာင်းပါးမှာေဖာ်ြပထားသည်။

ပလုင်းပန်းချေီရးြခင်းသည် အြခားေသာပန်းချကီားချပ်များှင့်မတေူပ။

ထူးြခားချက်များရှိသည်။ ထိုထူးြခားချက်များမှာ-

(၁)ကျစ်လျစ်မ ရှိြခင်း၊

(၂)သယ်ယူသိမ်းဆည်းရာတွင်လွယ်ကူြခင်း၊

(၃)ေဆးေရာင်မမှိန်ြခင်း၊

(၄)ဆီေဆးတစ်မျိးတည်းသာအသုံးြပေရးဆွဲရြခင်း၊

(၅)စွန့်ပစ်ပုလင်း သိုမဟုတ် ေရးဆွဲမည့်ပုလင်းသည် ေစျးမများ

ြခင်းတိုြဖစ်သည်။

ထိုကဲ့သိုအားသာချက်များရှိသလို  အားနည်းချက်တစ်ခုလည်းရှိ

သည်။ ဤကားအလွယ်တကကူျကဲွိင်ုြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  ပလုင်းပန်းချ ီ

များသည် အြခားေသာပန်းချကီားများကဲသ့ို ေနရာများများမေပးရေပ။ 

အြခားပန်းချကီားများဆိလု င်  ြပင်ပေလှင့်ထေိတွ၍အေရာင်မိှန်သည့်

သေဘာရိှသည်။ ပလုင်းပန်းချသီည် ပလုင်းအတွင်းမှာရိှသည့်အတွက်

အေရာင်မှိန်ြခင်းမရှိေပ။

ပလုင်းပန်းချေီရးဆဲွရာတွင် ပလုင်း၏အတွင်းဘက်သို စတ်ုတထံည့်

၍ ေရးဆဲွရသည်။ ထုိသုိေရးဆဲွရာတွင် ကားချပ်ေပ မှာေရးဆဲွသကဲသ့ို 

မျက်ှာချင်းဆိုင်ေရးဆွဲြခင်းမျိးမဟုတ်ေပ။ ထိုြပင်စုတ်တံကို  မူလ

အတိင်ုးေဆးတို၍ေရးဆဲွြခင်းလည်းမဟတ်ုပါ။  ပလုင်းအတွင်းေရးဆဲွရာ

တွင် ပုလင်းအြပင်ကကည့်လ င်အတည့်ြမင်ေစရန် ပုလင်းအတွင်းမှာ 

ေြပာင်းြပန်ေရးဆွဲရပီး စုတ်တံကိုအဖျားေကာက်ေရးဆွဲရသည်ဟု

စာေရးသူကားဖူးသည်။  ပုလင်းပန်းချအီတွက ်  ဆီေဆးတစ်မျိးသာ

အသုံးြပရသည်ဟုသိရသည်။ သေ  ဘာေဆးြဖင့်ေရးဆွဲပါက အပူရှိန်

ြပင်းထန်လာလ င်  ပလုင်းအတွင်းရိှေလသည် ြပင်ပေလထက်ပိပုလူာပီး 

သေ  ဘာေဆးများက လာသည်ဟဆုိသုည်။ ပလုင်းပန်းချအီတွက် ြမန်မာ

စုတ်တံကိုသာအသုံးြပကသည်။  အဆိုပါစုတ်တံများကို  တည့်ေကွး၊ 

ေယာင်ေယာင်ေကွးစသည်ြဖင့် မမိေိရးဆဲွရန် အဆင်ေြပေအာင်ကိယ်ုတိင်ု

ဖန်တီးယူကရသည်။ စုတ်တံအထူးအပါးအတွက် ေကာ်ဖတ်စားြခင်း၊ 

စုတ်တံထိပ်ေမွးများကုိမိမိအလုိရိှသည့်အေနအထားရရိှေစရန် မီးြဖင့်

လိုအပ်သလိုတိုညိေပးြခင်း၊ စုတ်တံထိပ်လုံးေအာင်လည်းြပလုပ်ေပး

ရသည်။

ပလုင်းပန်းချေီရးဆဲွရန်အတွက် စွန့်ပစ်ပလုင်းများကိ ုသန့် ရှင်းေရး

ြပလပ်ု၍ ြပန်လည်အသုံးြပေလရိှ့သည်။  ပလုင်းပန်းချအီတွက် ပလုင်း

အကီးကိအုသုံးြပမ နည်းပီး ပလုင်းအေသးများကိသုာအသုံးြပကသည်။  

စာေရးသူတိုိုင်ငံတွင ် ပုလင်းပန်းချဆီရာ ဦးညိေလးေနာက်တွင ်

ပုလင်းပန်းချေီရးဆဲွသူမှာ ပုလင်းပန်းချဆီရာေယာနသံဟုသိရသည်။ 

ဆရာေယာနသ၏ံလက်ဦးဆရာသည် ပန်းချဦီးညိေလးြဖစ်သည်။ ဆရာ

ေယာနသသံည် ပလုင်းပန်းချေီရးဆဲွနည်းကိ ုဆရာဦးညိေလးထမှံသင်ယူ

ခဲ့သည်။ ဆရာေယာနသံသည် ပုလင်းပန်းချကီို ၁၉၉၆ ခုှစ်ခန့်က

စတင်ေရးဆွဲခဲ့ပီး ယင်းလက်ရာများမှာ  ေညာင်ဦးမိတွင်ရှိသည်။ 

ထုိေကာင့်ပလုင်းပန်းချသီည် ပန်းချေီရးဆဲွနည်းများစွာအနက် ရှားပါး

ေသာေရးဆွဲနည်းတစ်မျိးပင်ြဖစ်သည်။ 

ပုလင်းပန်းချသီည် အဝကျ်းပုလင်းထဲသုိစုတ်တံထည့်၍ အေကွး၊

အွန့်၊ အဲွ၊ မျ်းေကွး၊မျ်းေကာက်၊ မျ်းေြဖာင့်၊  မျ်းယိင်ု၊  မတ်မျ်း

စသည်တိုြဖင့်ေရးဆွဲရသြဖင့်  ခက်ခဲလွန်းလှသည်။  ပုလင်းပန်းချ ီ

ေရးဆွဲရန်    ေအာက်လိုင်းေရးဆွဲြခင်းပင်တစ်ပတ်ခန့်ကာသည်။ 

ေဆးကိလုည်း တစ်ေရာင်ပီးမှ တစ်ေရာင်ြခယ်ရသည်။ အေရာင်တစ်မျိး

စကီိသုုံးထပ်ေရာင်ြပန်ြခယ်ရသည်။ ပလုင်းအြပည့် ေနာက်ခေံဆးြခယ်

မည်ဆိလု င် ေနာက်ခေံရာင်ကိ ုေဆးတစ်ထပ်သာလိက်ုသည်။ သိုေသာ်

ေနာက်ခံေဆးအြပည့်ကို   လူကိက်နည်းေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။  

ထိုသိုလူကိက်နည်းရြခင်းမှာ  ပုလင်းအတွင်းေဆးများြပည့်ေနပီး 

ေဆးေရာင်များြဖင့် ပ်ေနေသာေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ေနာက်ခေံဆးမတင်ပါ

က မလူပလုင်းအကည်ေပ တွင်ေရးဆဲွသြဖင့် ေရးဆဲွထားေသာပုကံိ ုပိေုပ 

ေစသည်။ ကည့်ရသည်မှာလည်းရှင်းသည်။  ယခုအခါဆီေဆးအြပင် 

ေရɫ မင်ေတွကိုပါသုံးလာကသည်။

ပလုင်းပန်းချပီုမံျားကိ ုအများအားြဖင့်ြမန်မာ့ိုးရာပုမံျား၊ ေရɫ စွန်ညိပု၊ံ

 ြမန်မာယ့်ေကျးမ ှင့်သက်ဆိင်ုေသာပုမံျားှင့ ်ေလာကနတ်ပုမံျားကို

ေရးဆဲွသလိ ုဘာသာယ်ေကျးမ အတွက် ဆွမ်းခထွံက်ေနေသာ ကိရုင်

ပုံများှင့်  ပျိေမများေရခပ်ဆင်းရန်ေရအိုးရွက်လာေသာပုံများကို

ေရးဆဲွေလရိှ့ကသည်။ ထိုြပင် ဆင်ပု၊ံ ြမင်းပု၊ံ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်းပုံ

မင်းသားပုံများ၊  ပန်းပွင့်ပုံများ၊  ဝါးပင်ှင့်ပန်းွယ်ပန်းခက်ပုံများကို

လည်းေရးဆွဲေလ့ရှိကသည်။  ပုလင်းပန်းချတီစ်လုံး၏တန်ဖိုးက

ကီးလှသည်ဟုဆိုသည်။ ိုင်ငံြခားသားများကေစျးကီးေပးဝယ်က

သည်ဟုသိရသည်။    ဇာတ်ေတာ်ေတွကိုလည်းမှီြငမ်းေရးဆွဲေလ့ရှိ

သည်။  ပɥ ဝဂ ီငါးဦးတရားနာယေူနပု၊ံ ရာမေလးေတာ်တင်ခန်းပုစံသည့်

ပုံများကိုလည်းေရးဆွဲေလ့ရှိကေကာင်း   ေရးသားတင်ြပလိုက်ပါ

သည်။                                                        

ြမန်မာ့ပုလင်းပန်းချအီေကာင်းတေစ့တေစာင်း

ဘားအံ    ဩဂုတ်    ၂၂ဘားအံ    ဩဂုတ်    ၂၂

ကရင်ြပည်နယ်    ဘားအံမိနယ  ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနက ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား ေရာဂါ

ပိုးကင်းစင်၍ သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ

ရရှိေစရန်ရည်ရွယ်၍   ဘားအံမိနယ်

အတွင်းရှိ ေကျးရွာ ၃၂ ရွာတွင် ေရတွင်း

များအား တွင်းေဆးတွင်းမ တ်ြခင်းှင့ ်ကလို

ရင်းေဆးခတ်ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ အေြခအေနများကို   ဩဂုတ်လ 

၂၂    ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်     တာဝန်ရိှသမူျား  

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း  သိရသည်။

ထိသုို ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ခိင်ု

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးေအာင်လွင်

ှင့အ်ဖဲွ၊ ကရင်ြပည်နယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး (နည်းပညာ) ဦးေစာ

ဘကည်၊ ဘားအံခိုင ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးဝင်းေဇာ်ှင့ဝ်န်ထမ်းများက ေကျးရွာေရ

ရရိှေရးေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူဇလူိင်ုလ 

အေစာပိုင်းက မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

ြခင်းှင့်  ေရကီးေရလ ံမ များြဖစ်ေပ ြခင်း

ေကာင့ ်ေကျးရွာရိှ ေရတွင်းများတွင် အညစ်

အေကး၊ ေရာဂါပိုးမ ားများကင်းစင်ေစရန်၊ 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၊  က ဲ၊  ွား၊ 

တိရစ ာန်များအတွက်   သန့်ရှင်းေသာ 

ေသာက်သုံးေရရရိှရန်၊   ေရတွင်းများအား 

တွင်းေဆးတွင်းမ တ်ြပလပ်ုြခင်းှင့ ်ကလို

ရင်းေဆးခတ်ြခင်းလပ်ုငန်းတိုကိ ုစနစ်တကျ

ကွင်းဆင်း၍ ေဆာင်ရွက်ေပးပီး ခုိင်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက   ှင့် တာဝန်ရှိသူ

များက ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ေကျးရွာေရရရိှေရး 

ေကာ်မတီဝင်များှင့်ေတွဆုံကာ လိုအပ်

သည်များ မှာကားသည်။

အဆိုပါ  တွင်းေဆးတွင်းမ တ်ြပလုပ်

ြခင်းှင့ ်ကလိရုင်းေဆးခတ်ြခင်းလပ်ုငန်း

များကိ ုေကျးရွာေပါင်း ၃၂ ရွာ၌ ေဆာင်ရွက်

ေပးိုင်ခဲ့ပီး    ဘားအံမိနယ်အတွင်းရှ ိ

ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ခံစားရေသာ ကျန်ရှိ

ေကျးရွာများအား ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း    ဘားအံခိုင ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး ဦးဝင်းေဇာ်ထမှံ    သရိသည်။

ဆက်လူ

ေရတွင်းများအား တွင်းေဆးတွင်းမ တ်ြခင်းှင့်ကလိုရင်းေဆးခတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

 ကိုေကျာ်စွာ(ကျိက်ပိ)



ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)
ြပည်သူဆ့က်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရးɯ န်ကားေရးမှးုံး

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၁/၂၀၂၄)
(၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ဤ န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကမဲ ေအာက် ြမဝတသီတင်းစာတိက်ုှင့ ်ရတနာပုသံတင်းစာတိက်ု

တိုတွင် ေအာက်ပါရာထူးများ၌ စစ်သည်(အစားခန့်)ဝန်ထမ်းအြဖစ်ခန့်အပ်ရန်အလိုရှိပါသည-်

 (က) စာတည်း(ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ခ ) စာြပင(်ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ဂ ) ကွန်ပျတာ(ကွန်ပျတာဘွဲရဦးစားေပးမည)်

၂။ ရာထူးအားလုံးအတွက ်လိုအပ်ေသာအရည်အချင်းများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသသူည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသားမဘိှစ်ပါးမှ

  ေမွးဖွားသူြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇွန်လ(၃၀)ရက်ေန့တွင ်အသက်(၂၈)ှစ်မေကျာ်လွန်ေစရ။

 ( ဂ ) တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံး ၅ ှစ်အမ ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 ( င ) ေလ ာက်ထားသှူင့ ်မဘိညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအားလုံးအေနြဖင့ ်ြပစ်မ ကင်းရှင်းရမည့်

  အြပင် ပါတီိုင်ငံေရးှင့်ကင်းရှင်းသူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်ကိုယ်ေရးရာဇဝင်ပုံစံများကိ ုေအာက်ပါေနရာများတွင ်ရယူိုင်ပါသည်-

 (က) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)

 ( ခ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ရန်ကုန်)

 ( ဂ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်မ ေလး)

 (ဃ) ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်

၄။ ေလ ာက်လ ာများကိ ု၇-၈-၂၀၂၄ ရက်မှ ၂၉-၈-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း လာေရာက်ေလ ာက်ထား

ိုင်ပါသည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု ေထာက်ခစံာ(မရူင်း)၊ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုှံင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးု/ံ

ြပည်သူ့ေဆးုံတိုမ ှပဏာမေဆးစစ်ေအာင်ြမင်ေကာင်း ေထာက်ခံချက်ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၆။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များ       တိကျြပည့်စုံစွာ      ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမရှိေသာ 

ေလ ာက်လ ာများ၊ မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့ ်အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ

ေလ ာက်လ ာများအား ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၇။ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းအား ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ

၂၉ ရက်ှင့် ၃၀ ရက်တို၌ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များ

သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

 ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း - ၀၉-၄၃၀၂၉၈၂၀၊ ၀၉-၄၂၂၁၉၂၁၇၀၊ ၀၉-၂၅၀၀၀၀၈၅၄၊

    ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈

 ရန်ကုန် ဖုန်း - ၀၉-၄၀၃၇၀၃၅၉၉

 မ ေလး ဖုန်း - ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၀၉-၄၀၁၆၀၅၀၇၁

၂၇ေကာ်ြငာ၂၃-၈-၂၀၂၄

ဖခင်အမည်မှန်
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊     ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊ 

အ.ထ.က(၃)  ယင်းေတာ်  Grade-12 မှ  ေမာင်

လ  င်မင်းဦး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးထွန်းထွန်း ၉/

ပဘန(ိုင်)၂၄၄၇၀၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးထွန်းထွန်းဦးထွန်းထွန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မရင်မွန်ေထွး(ဘ)ဦးသက်ဦး ၁၀/ရမန(ိင်ု)

၁၅၉၁၀၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇     ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
  င်းေအာင်(ဘ) ဦးအ တ်ကမူား  ၉/ပဥလ

(ိုင်)၀၅၇၃၁၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၀၀၀၂၈၀     ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၀၀၀၂၈၀

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ကျိင်းတုံမိ၊ အ.ထ.က(၄) Grade-12(B) တွင်

ပညာသင်ကားေနေသာ အဘဦးေလာ်ဆင်

၏သား ေမာင်အားရ ဲ၁၃/မခန(ိင်ု)၀၃၀၀၅၅

၏ ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ ၇-၁၁-၂၀၀၅  ြဖစ်

ပါေကာင်း။                           ၇-၁၁-၂၀၀၅ ၇-၁၁-၂၀၀၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးသန်ိးစိုး(ဘ)ဦးဟန် ၁၀/သဖရ(ိင်ု)၀၉၉၅၁၃

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇     ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ထွန်းလင်း(ဘ)ဦးအ တ်ကူမာရ် ၉/

ပဥလ(ိင်ု)၀၅၇၃၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MB 993593)မှာ  ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်   ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                     ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၀၀၀၃၇၈     ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၀၀၀၃၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မစန်းစန်းဝင်း(ဘ)ဦးထန်ိဝင်း ၁၀/ပမန(ိင်ု)

၀၅၀၁၂၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇     ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးဝင်းလ  င်(ဘ)ဦးသန်းေအး ၁၀/မလမ(ိင်ု)

၂၀၂၁၈၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ           ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇     ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၀၅၁၂၉၇

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိနယ်၊      အ.ထ.က(ရွာမွန်) 

Grade-12 မှ မအေိရɫ စင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ

ဦးတင်ေဆွ ၈/အလန(ိုင်)၁၄၄၈၈၈ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။

ဦးတင်ေဆွဦးတင်ေဆွ

သားအြဖစ်မှအေမွြပတ်စွန့်လ တ်ြခင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ လယ်ေဝးမိနယ်၊ သာဝတ ိအပ်ုစ၊ု ရေသေ့တာင်ေကျးရွာေန

(ဘ)ဦးသက်ေဆွဦး၉/လဝန(ိုင်)၀၉၁၈၁၇(မိခင်)(ေဒ ကကမာ) ၉/

လဝန(ိင်ု)၂၃၇၉၆၅ တို၏သား ေမာင်သ င်သက်ပိင်ု ၉/လဝန(ိင်ု)၂၅၁၉၉၂ သည် 

မဘိများ၏သွန်သင်ဆုံးမမ ကိမုနာခဘံ ဲ    အကမ်ိကမ်ိစတ်ိဆင်းရေဲအာင်

ြပလပ်ုေနပါသြဖင့ ်ယေန့မှစ၍  သားအြဖစ်မှ  အေမြွပတ်စွန့်လ တ်လိက်ုပါ

သည်။

စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းသည်းခံပါ။

ဖခင် ဦးသက်ေဆွဦးဖခင် ဦးသက်ေဆွဦး

မိခင် (ေဒ ကကမာ)မိခင် (ေဒ ကကမာ)

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်း/လုပ်ငန်းကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူ/ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်

စ်စ် တင်ဒါအမှတ်တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်း/လုပ်ငန်းအမျိးအမည်ပစ ည်း/လုပ်ငန်းအမျိးအမည်

၁ ၂၁၇/မမ/S & T 10 SWG Signal Wire (12) Tons ဝယ်ယူရန်

၂ ၂၁၈/မမ/CE ရန်ကုန်မိပတ်ရထားလမ်း အဆင့်ြမင့်တင ်ေရးစီမံကိန်း

ဟံသာဝတီဘူတာအသစ် တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၃ ၂၁၉/မမ/CE တိုင်း(၃)မ ေလးတိုင်း(၃)မ ေလး

မိေဟာင်း-လား  းလမ်းပိုင်း၊ သိုးြခံ-ထုံးဘိုဘူတာကား၊ မိုင် ၃၈၅/၁၇-၁၈ ရှိ တံတားအမှတ်(၉)

ြပြပင်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၆-၉-၂၀၂၄) ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ
၂။ တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၂၃-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူိင်ုေကာင်း 
ှင့် အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသိုေမးြမန်းိုင်ပါသည်။
ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့် ၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-294352, 291994ဖုန်း-294352, 291994

မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ ြမသတီာလမ်း၊ ပျ်းမပင်ေန ညညီေီကျာ်(ဘ)ဦးဒေီကျာ်လှ ၁၂/မဂဒ(ိင်ု)
၁၂၈၅၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရှိက   အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                               ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  ငပေုတာမိနယ်၊ 

အထက(ငပေုတာ)၊ Grade-12(D)မှ ေနာ်မီး 

ဆိ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေစာသာဝါး ၁၄/ 

ငပတ(ိုင်)၂၆၀၀၄၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေစာသာဝါးဦးေစာသာဝါး

အမည်မှန်
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊     ငပုေတာမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(ငပေုတာ)၊ Grade-10(D)မှ (ဘ)ဦးမိုးြမင့ ်

၁၄/ငပတ(ိုင်)၀၀၂၁၇၁ ၏သား      ေမာင်မိုးြမင့်

ကယ်စင်၏အမည်မှန်မှာ   ေမာင်ေကာင်းခန့်ေကျာ် 

ြဖစ်ပါေကာင်း။            ေမာင်ေကာင်းခန့်ေကျာ် ေမာင်ေကာင်းခန့်ေကျာ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လင်းထွန်း(ဘ)တင်ေအာင်ထွန်း   ၁၂/ဒဂန 

(ိုင်)၀၂၇၄၅၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆံုး 

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                           ဖန်ုး-၀၉-၇၉၉၈၇၇၂၇၅ဖန်ုး-၀၉-၇၉၉၈၇၇၂၇၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်လင်း(ဘ)ဦးေအာင်သာလှ ၁၁/ 

မပန(ိင်ု)၀၅၆၁၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆံုး 

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ိင်ုလင်း(ဘ)ဦးေအးသန်ိး ၁၁/မပန(ိင်ု)

၀၈၄၈၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

         ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂         ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖဇာဝင်း(ဘ)ဦးေအာင်ဝင်း ၇/က၀န(ိင်ု) 

၁၇၈၅၄၁  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင ်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 051308)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၂၉၇၃၄၅ဖုန်း-၀၉-၇၇၆၂၉၇၃၄၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ေဇာ်မိုး(ဘ)ဦးြမင့ေ်ဆ ွ၁၂/ဥကတ(ိင်ု) 

၁၆၆၃၄၇  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင ်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 719954)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၂၆၄၇၆ဖုန်း-၀၉-၄၂၁၁၂၆၄၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းေအာင်(ဘ)ဦးေမာင်ကီး ၁၂/မရက(ိင်ု)

၀၅၉၁၃၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(ME  902467)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၅၄၁၀၅၃ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၅၄၁၀၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အိအိခ န်(ဘ)ဦးဝင်းေဇာ် ၅/ဘတလ(ုိင်)

၁၃၈၀၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG  003611)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေဇာ်ဟန်ိး(ဘ)ဦးေဌးေင ွ၅/ဘတလ 

(ိုင်)၁၅၅၉၁၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လတီီးကျန်(ဘ)ဦးလီကားချန်ိ  ၁၃/ကခန 

(ိုင်)၀၅၇၉၈၄  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MI 279604)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖနု်း-၀၉-၂၅၆၀၂၅၂၆၈ ဖုန်း-၀၉-၂၅၆၀၂၅၂၆၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိင်ုေထွးေအာင်(ဘ)ဦးစန်းေဝ ၇/ဖမန(ိင်ု)

၂၁၂၈၂၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 970763)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ငမ်ိးငမ်ိးထက်(ဘ)ဦးစန်ိေမာင်  ၉/ကပတ 

(ိုင်)၂၅၆၂၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH  667654)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၉၈၈၉၇၂၅၀၂ဖုန်း-၀၉-၉၈၈၉၇၂၅၀၂

ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးမိ၊ အ.ထ.က(၁)၊ Grade-12(B)မှ

ေမာင်ေနမျိးေမာင်ေမာင်၏ဖခင်အမည်မှန်

မှာ ဦးလှစိုး ၇/ပခန(ိုင်)၀၃၁၁၉၉ ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။

ဦးလှစိုးဦးလှစိုး

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊   ငပေုတာမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(ငပုေတာ)၊ Grade-12(D)မှ (ဘ)

ဦးစိုးစိုး၏သား ေမာင်မင်းဘုန်းြမတ်စိုး၏

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ ၂၄-၅-၂၀၀၇ ြဖစ်ပါ 

ေကာင်း။                             ၂၄-၅-၂၀၀၇၂၄-၅-၂၀၀၇

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  ငပေုတာမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(ငပေုတာ)၊ Grade-12(A)မှ ေမာင် 

ဘန်ုးလမင်း၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးြမင့ေ်ထွး 

၁၄/ငပတ(ိုင်)၁၆၂၉၀၅ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမင့်ေထွးဦးြမင့်ေထွး

ဖခင်အမည်မှန်
ပုသိမ်မိ၊ အ.ထ.က(၆)၊ Grade-10(B)မှ 

ေကျာင်းဝင်အမှတ်-၂၉၁၀၃ ေမာင်ေကျာ်ဇင် 

ေအာင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ်မိုး ၁၄/ 

ကပန(ိုင်)၁၂၅၅၈၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်မိုးဦးေကျာ်မိုး

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊  ငပေုတာမိနယ်၊ 

အ.ထ.က(ခဲွ)သကဲန်ုးကာ၊ Grade-12 မှ ေမာင် 

ဖိးမင်းကို၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးမင်းလွင ်

၁၄/ငပတ(ိုင်)၁၅၂၂၀၅ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးမင်းလွင် ဦးမင်းလွင ်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ယ်ယ်သန်ိး(ဘ)ဦးသန်ိးေမာင် ၁၂/ကမရ 

(ိုင်)၀၂၈၃၂၂  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(534359)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                           ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖန်ုး-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးလွင်(ဘ)ဦးလှသန်း ၇/နတလ(ိုင်) 

၁၅၂၂၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG   243181)မှာ   ေပျာက်ဆံုးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

သစ်ေတာထိန်းသိမ်း ေတာေတွစိမ်းမှ ငိမ်းချမ်းြပည်ရွာ ိုင်ငံသာ၏



၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၃-၈-၂၀၂၄



၂၉၂၃-၈-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာ၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေပါင်းတည်မိနယ်၊ 

ပျခံျတီက်ေကျးရွာရိှေနအမ်ိများကိ ုလုြံခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များက မီး  ဖျက်ဆီးခဲေ့ကာင်းှင့ ်

ကား ၁ စီး၊ ဆိုင်ကယ် ၁ စီးတိုကိုလည်း 

ဖျက်ဆီးခဲသ့ည့ြ်ဖစ်စ် ဩဂတ်ု လ၂၀ ရက်ေန့

က ြဖစ်ပွားခဲေ့ကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မဒီယီာများက သတင်းတ၊ု သတင်းအမှား

များကို ြပည်သူများအထင်အြမင်လွဲမှား

ေစရန်အတွက် လုပ်ǧကံေရးသားြဖန့်ေဝ

ေနသည်ကို ေတွရှိရသည်။

အဆုိပါသတင်းှင့်ပတ်သက်၍ ေပါင်း

တည်မိနယ်မှ လုြံခံေရးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦး

၏ ေြပာကားချက်အရ ဩဂုတ်လ ၂၀ 

ရက်ေန့က ပျခံျတီက်ေကျးရွာအနီးတစ်ဝိက်ု

တွင်  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက နယ်ေြမ

လုံြခံေရး    ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေသာ်လည်း 

၎င်းေကျးရွာမှ ေနအမ်ိများ၊ ကားှင့ဆ်ိင်ုကယ်

များကို လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက မီး  

ဖျက်ဆီးခဲ့ြခင်းမရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

အလားတူ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကေလးမိ၊  သုံးအမ်ိစေုကျးရွာှင့ ်ရှားေတာ

ေကျးရွာတိုကိ ု ဩဂတ်ုလ  ၂၀ ရက်ေန့က  

လုံြခံေရးပူးေပါင်းတပ်ဖွဲဝင်များက မီး  

ဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မဒီယီာများက မဟတ်ုမမှန် စွပ်စဲွေရးသား

ြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ုေတွရှိရသည်။

ြဖစ်စ်အမှန်မှာ ဩဂတ်ုလ ၂၀ ရက်ေန့

က ရှားေတာေကျးရွာအတွင်း အကမ်းဖက်

သမားများေရာက်ရိှေနပီး ေဒသခြံပည်သူ

များအား အဓမ လူသစ်စုေဆာင်းြခင်းှင့ ်

ေငွေကးေကာက်ခံြခင်းများ လုပ်ေဆာင်

ေနေကာင်း သတင်းအရ နယ်ေြမလုြံခံေရး

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်လုြံခံေရးပူးေပါင်း 

တပ်ဖဲွဝင်များက ရှားေတာေကျးရွာအတွင်း

ေရာက်ရိှေနသည့ ်အကမ်းဖက်သမားများ

ကို ဝိုင်းဝန်းပိတ်ဆိုတိုက်ခိုက်ခဲ့ရာ အြပန်

အလှန်ပစ်ခတ်မ များြဖစ်ပွားခဲ့ပီး အကမ်းဖက်

သမားများ  ထိခိုက်ေသဆုံးမ များစွာြဖင့ ်

အေနာက်ေတာင်ဘက်သို   ဆုတ်ခွာ

ထွက်ေြပးသွားခဲေ့ကာင်း၊ ၎င်းတိုဆတ်ုခွာ 

ထွက်ေြပးစ် လုြံခံေရးပူးေပါင်းတပ်ဖဲွဝင်

များ   လိုက်လံတိုက်ခိုက်ြခင်းမရှိေစရန်

အတွက် ရှားေတာေကျးရွာမှေနအမ်ိများကိ ု

မီး  ဖျက်ဆီးသွားခဲသ့ည့အ်တွက် ေနအမ်ိ

အချိမီးေလာင်ပျက်စီးခဲရ့ေကာင်းှင့ ်၎င်းတို

ထံမှ အကမ်းဖက်သမား အေလာင်း ၂ 

ေလာင်း၊ ေသနတ် ၄ လက်၊ လက်ပစ်ဗုံး ၂ 

လုံးှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုသမ်ိးဆည်း

ရမခိဲေ့ကာင်း   လုြံခံေရးတာဝန်ရိှသတူစ်ဦး

၏ ေြပာကားချက်အရ သိရှိရသည်။

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေပ  ြပည်သမူျား

အထင်အြမင်လဲွမှားေစရန်အတွက် နယ်ေြမ

လုြံခံေရးေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့ ် မိရွာများတွင် 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက မီး  ဖျက်ဆီး

ြခင်း၊   လက်နက်ကီးပစ်ခတ်မ ေကာင့ ်

ြပည်သူများ ထိခိုက်ေသဆုံးြခင်းစသည့ ်

တစ်ဖက်သတ်စွပ်စွဲေရးသားထားသည့ ်

သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများကိုသာ 

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှ ိလ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်ေဝေန

ြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။   

(၁၀၀)

ေပါင်းတည်မိနယ်ှင့် ကေလးမိတိုရှိ ေကျးရွာများကို လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့ေကာင်း သတင်းတု၊ သတင်းအမှားများ လုပ်ǧကံေရးသား

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၂

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖဲွအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်ဆက် ယ်ေန

ေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လပူဂု ိလ်များသည် 

ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပား

ေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို အေကာက်

တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊  ခိမ်းေြခာက်ြခင်းများကို 

လမူ ကွန်ရက်များမှတစ်ဆင့ ်နည်းမျိးစုြံဖင့ ်

ြပလုပ်လျက်ရှိပါသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏လ ့ံေဆာ်

မ ၊ ဝါဒြဖန့်မ များအေပ  မသိနားမလည်၍

ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရွံ၍ြဖစ်ေစ လိုက်ပါ

လပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ 

ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ 

အများြပည်သအူေှာင့အ်ယှက်ြဖစ်ေစမည့ ်

ြပလပ်ုမ များ ြပလပ်ုြခင်း၊ လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ  

များကိ ုထပ်ဆင့ေ်ဝမ ြခင်း၊ အားေပးကညူီ

ြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့လ င် အကမ်းဖက်မ 

တိက်ုဖျက်ေရး ဥပေဒပဒ်ုမ ၅၂(က)၊ ရာဇသတ်

ကီးပုဒ်မ  ၁၂၄-ကှင့်  ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊ 

အလီက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်

ေရးဥပေဒပုဒ်မ  ၃၃ (က)ှင့် တည်ဆဲ

ဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့်အြပင ်

ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေရɫ ေြပာင်းိင်ုေသာ

ပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်းိင်ုေသာပစ ည်းများကိ ု

အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ 

သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်း

ခရံပါက ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်း

ခံရိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ 

၂၅ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမ ှ

တစ်ဆင့် အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခ့ဲပီး 

ြဖစ်ပါသည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၂၁ ရက်

ေန့တွင် အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍   ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“User49270 532662” TikTok အေကာင့်

ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးမိနယ်၊ 

ဘူးလယ်အင်းေကျးရွာေန ေကျာ်ကိကုိ(ု၃၀)

ှစ်အား နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင်လည်းေကာင်း၊ 

“Alphayairyinttaly” TikTok အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ေကျာက်ပန်းေတာင်းမိနယ်၊ အင်ပင်စမ်း

ေကျးရွာေန သန်းေဇာ်ေဌးအား နံနက် ၉ 

နာရ ီ၃၅ မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ “Lashio 

Ko Ko” TikTok အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ

ြမင်းြခံမိနယ်၊ ရွာသာေအးေကျးရွာေန 

ေဇာ်မျိးဦး(ခ)ေအာင်ဗလအား ညေန ၃ 

နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ “Moe 

Lay” Facebook အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ

မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိနယ်၊ ှစ်ကရင်ေကျးရွာ

ေန မိုးေလးအား ည ၆ နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင်

လည်းေကာင်း      သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်း

အသီးသီး၌ တရားဥပေဒှင့အ်ည ီဖမ်းဆီး

ထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ  အားေပးကူညီြခင်းြပလုပ်ခဲ့သူ

များအား ဥပေဒှင့ ်အညီ ထိေရာက်စွာ 

အေရးယူသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိုသို 

လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်

ေဖာ်ထတ်ုအေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မိဘြပည်သူများသိရှိိုင်ေရး  အသိေပး

သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။   

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် 
၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၂

U-12 Junior Soccer World Challenge  

ပိင်ပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်က ဆက်လက်  

ကျင်းပရာ ြမန်မာ ယ-ူ၁၂ အသင်း ေနာက်ဆုံး 

ပွဲတွင် အိုင်ရရှိသည်။ 

ြမန်မာ ယ-ူ၁၂ အသင်းသည် ေနာက်ဆုံးပဲွ 

အြဖစ် ဂျပန်ကလပ် ဒရာဂွန်ကာရီှဝါအသင်း 

ှင့် ယှ်ပိင်ကစားရာ ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်

အိင်ုရရိှသည်။ ြမန်မာ ယ-ူ၁၂ အသင်းသည် 

၃၂ သင်းအဆင့မှ် ထွက်ခဲရ့ပီးေနာက် အဆင့် 

သတ်မှတ်ချက်အတွက် ယခုပွဲကစားရာ 

အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာ ယူ-၁၂ 

အသင်းရရိှသည့အ်ဆင့က်ိ ုပိင်ပဲွအားလံုး 

ပီးဆုံးမှသာ အတည်ြပိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာ ယ-ူ၁၂ အသင်းသည် အပ်ုစပဲွုများတွင် 

ှစ်ပဲွုိင်၊ တစ်ပဲွသေရ ရမှတ်ခုနစ်မှတ်ြဖင့် 

အပ်ုစပုထမရယူပီး ေနာက်တစ်ဆင့တ်က် 

ေရာက်ိင်ုေသာ်လည်း ၃၂ သင်းအဆင့တွ်င် 

အေရးနိမ့်သြဖင့် ၁၆ သင်းအဆင့် တက် 

ေရာက်ခွင့်မရခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ရဲရင့်လွင်၊ ဓာတ်ပုံ-MFF

U-12 Junior Soccer World Challenge 
ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာအသင်း ေနာက်ဆုံးပွဲ၌ အုိင်ရ



၃၀ ၂၃-၈-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

ဇမ သရီိမိနယ် ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက် CL-2၊ 

တိက်ု(၁၀)၊ အခန်း(၁၄)ေန  ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ် 

၅၃ ှစ်သည် ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်ည ၇ နာရခဲွီ

တွင် ုံးမှေနအိမ်တိုက်ခန်းသို ြပန်လည်

ေရာက်ရှိစ် အိပ်ခန်းရှိ  ဗီိုအတွင်းထား

ရှိေသာ ေငွကျပ်ေရာရာ   ၄၈၅၈၀၀၀၀ 

အနက် ေငွကျပ် ၈၀၀၀၀  ကိုသာေတွရှိရ

ပီး ေငွ ၄၈၅ သိန်းကျပ်မှာ ေပျာက်ဆုံးေန

သြဖင့ ်ခိုးယသွူားသအူား စုစံမ်းေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယူေပးပါရန်  တိုင်တန်းချက်အရ 

ဇမ သရီိမိနယ် အမှတ်(၉) နယ်ေြမရစဲခန်း

(ပ)၃၈/၂၀၂၄၊  ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၃၈၀ ြဖင့ ်

အမ ဖွင့်လှစ်စုံစမ်းခဲ့သည်။

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များသည် ြပစ်မ 

ကျးလွန်သအူား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမိိင်ု

ေရးအတွက် အခင်းြဖစ်ရပ်မှတ်တမ်းများ

စစ်ေဆးြခင်း၊ ၎င်းတိုက်တွင်  ဧည့်စိမ်း

ေရာက်ရှိေနထိုင်မ  ရှိ/ မရှိတိုကို စစ်ေဆး

ြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ CL-2၊ တိက်ု(၁၀)၊ 

အခန်း(၀၄)ေန စန်းစန်းေမာ်  ၃၈ ှစ်၏ 

ေနအမ်ိတိက်ုခန်းတွင် အစ်ကိဝုမ်းကဲွြဖစ်သ ူ

တင်ေထွး ၄၀ ှစ် ေရာက်ရိှေနထိင်ုလျက်ရိှ

ေကာင်းသရိှိရ၍  စန်းစန်းေမာ်ှင့ ်တင်ေထွး

တိုကို ေခ ယူစစ်ေဆးခဲ့သည်။

စစ်ေဆးချက်အရ စန်းစန်းေမာ်သည် 

အစ်ကိဝုမ်းကဲွြဖစ်သ ူတင်ေထွးအား အခန်း

(၁၄)ေန  ေဒ ဝင်းဝင်းေမာ်၏ တိုက်ခန်း

အတွင်း ေငမွျားဝင်ေရာက်ခိုးယရူန်ေစခိင်ုး

သြဖင့ ်ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက် နနံက် ၁၀ နာရ ီ

၄၅ မိနစ်တွင် အဆိုပါတိုက်ခန်းအတွင်း

လူမရှိချနိ ်၌   အခန်းတံခါးေသာ့ဖျက  ်

ဝင်ေရာက်ကာ ေင ွ၄၈၅ သန်ိးကျပ်ခိုးယခူဲ့

ပီး စန်းစန်းေမာ်ှင့ ်အတူ CL-4 တိုက် 

ေနာက်ေကျာဘက်ရိှချထံတွဲင် က ပ်က ပ်

အိတ်အစိမ်းေရာင်ြဖင့်ထုပ်၍   ဝှက်ထား

ေကာင်းသိရှိရ၍  သက်ေသခံပစ ည်းများ

အား သက်ေသများှင့်အတ ူသိမ်းဆည်း

ခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်တွင် တိက်ုခန်းအတွင်းဝင်ေရာက်

၍ ေငွများခိုးယူသ ူတရားခံ တင်ေထွးှင့် 

စန်းစန်းေမာ်တိုှစ်ဦးကိ ုသက်ေသခပံစ ည်း

များှင့်အတူ ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ု

ေရး လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ဆက်လက်

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။                             

   (သတင်းစ်) 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ ဇမ သီရိမိနယ်၌ တိုက်ခန်းအတွင်းဝင်ေရာက်၍ ေငွများခိုးယူသူှစ်ဦးကို ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ဩဂုတ်လ 

၂၀ ရက်တွင်   ကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏                     

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဘားအံမိ၊                

မိအဝင်လမ်းဆုအံနီး၌ ြမဝတီမိမှ ဘားအံ

မိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်

(၁)စီးေပ မှ    တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှေသာ 

ထိုင်းိုင်ငံထုတ်   Common  တံဆိပ်ပါ 

ကျန်းမာေရးအေထာက်အကြူပြဖည့စွ်က်

စာများြဖစ်သည့် Collagen Dipeptide 

ဘူး (၁၅၀၀) ၊    Dietary Supplement 

Product ဘူး (၂၀၀၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၀၂၅၀၀၀၀)ှင့်    အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Canter 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀)၊ 

စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၈၀၂၅၀၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဩဂတ်ုလ ၂၀ ရက်တွင် အေကာက်

ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌   ကုန်

ေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်Korol လပ်ုငန်းသုံးြဖတ်စက် အလုံး 

(၁၅၀)အပါအဝင် ကန်ုပစ ည်း(၅)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၄၂၆၈၇၇၅၀)ကို    လည်း

ေကာင်း၊  ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကုန်ေသတ ာ(၆)လုံး

အတွင်းမှ    သွင်းကုန်ေကညာလ ာတွင် 

ေကညာထားသည်ှင့ ် ကွဲလွဲစွာပါရှိလာ

သည့ ်တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Porcelain Tiles

(၃၈၉၈ ဒသမ ၀၈)စတရုန်းမတီာ (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၃၂၀၈၇၉၂)ကိုလည်း

ေကာင်း၊ MITT ဆိပ်ကမ်း၌ ကုန်ေသတ ာ 

(၁)လုံးအတွင်းမှ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Slipper 

ဖနိပ်သည်းကိး (၁၀၉၀၀၀၀)ခ ုအပါအဝင် 

ကန်ုပစ ည်း(၅)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၁၉၁၉၉၇၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်

ေလဆပ်ိ (ကန်ုေလှာင်ု)ံ၌ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရှိသည့် အိုင်ယာလန်ိုင်ငံထုတ် Sigma 

Femoral Posterior Stabilized Cemented 

အိုးကုသမ ဆိုင်ရာ  အေထာက်အကူြပ 

ပစ ည်း (၇ ဒသမ ၂၂၅)ကလီိဂုရမ်အပါအဝင် 

ကန်ုပစ ည်း (၆)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၄၈၂၇၃၅၃)ကိလုည်းေကာင်း၊ ရွာသာကီး 

Dry Port ၌ ေကာေ့သာင်းမိမှ ရန်ကန်ုမိ

သို ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)

စီးေပ မှ သွင်းကန်ုေကညာလ ာတွင် ေကညာ

ထားသည်ှင့ ်     ကွဲလွဲစွာပါရှိလာသည့ ်

မေလးရှားိင်ုငထံတ်ု Coated Duplex Board  

ကလီိဂုရမ် (၂၀၀၀၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၄၃၆၀၀၀၀) ှင့်    အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Mitsubishi Fuso 

Truck (၁)စီးှင့ ် Hino Truck (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၀၀၀၀၀၀) ကို

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၂၉၇၀၀၃၈၆၅) ကိ ု  ဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင် ဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်တွင် မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီး      တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မ ေလးခိင်ု၊ ေကျာက်

ဆည်ခုိင်၊ ရမည်းသင်းခုိင်ှင့် မိတ ီလာ

ခိုင်တိုအတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ် 

(၃ ဒသမ ၅၆၄)တန်၊ အြခားသစ်(၃ ဒသမ 

၅၇၇)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၇၃၂၈၃၁)

ှင့်   ေထာ်လာဂျ ီ(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၆၇၃၂၈၃၁)ကို ဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၂၁ ရက်တွင် ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်ှင့ ်တာေမွမိနယ်တို၌ 

လိင်ုစင်မဲ ့Toyota Caldina ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီး၊ Honda Fit ေမာ်ေတာ်ယာ ်(၁)စီး

ှင့ ်Toyota Alphard ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)

စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၅၀၀၀၀၀)ကိ ု

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်ှင့ ်အင်းစန်ိမိနယ်တို

၌ တရားမဝင် စက်သုံးဆ ီဒဇီယ်ဆ ီဂါလန် 

(၅၁၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၃၅၅၀၀၀)

ကိ ုေရနှံင့ေ်ရနထွံက်ပစ ည်းဆိင်ုရာဥပေဒ

အရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၇၈၅၅၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဩဂတ်ုလ ၂၂ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ရတနာပုံ

တတံားပူး ေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်မဲ ့

Daihatsu Hijet ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဩဂတ်ုလ ၂၀ ရက်၊ ၂၁ ရက်

ှင့ ် ၂၂ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်း

မှာ အမ တဲွ(၂၄)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၄၁၇၈၄၁၆၉၆)ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး    ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ရွာသာကီး Dry  Port ၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

MITT ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။
ရန်ကုန်ေလဆိပ်(ကုန်ေလှာင်ု)ံ၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ

ဇမ သီရိမိနယ်၌ 

တိုက်ခန်းအတွင်း

ဝင်ေရာက်၍

ေငွများခိုးယူသူ

ှစ်ဦးအား

ဖမ်းဆီးရမိမ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



၃၁ေကာ်ြငာ၂၃-၈-၂၀၂၄

ကမ  ာေပ ရှိ ထိုင်ေတာ်မူေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားဆင်းတုေတာ်များအနက် eာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆုံးြဖစ်သည့် မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး

တည်ေဆာက်ပူေဇာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများတွင် အလှေငွထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရး  းေဆာ်ြခင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဦးေဆာင်သည် ့(၇)ရက်သား၊ သမီး၊ ဘုရားဒါယကာ၊ ဒါယိကာမတိုက ‘‘မာရဝိဇယ’’ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးကိ ုြမန်မာိုင်ငံတွင် 

ေထရဝါဒဗဒု သာသနာေတာ်ကီး ခိင်ုမာစွာထွန်းလင်းေတာက်ပလျက်ရိှမ အား ကမ ာကိြုပသရန်၊ ြမန်မာိင်ုငသံည် ေထရဝါဒဗဒု ဘာသာကိုးကွယ်မ ၏ဗဟိခုျက်ြဖစ်ေစရန်၊ ိင်ုငေံတာ်ကီးသာယာဝေြပာမ ရိှေစရန်၊ ကမ ာကီးငမ်ိးချမ်းသာယာမ ြဖစ်ေစရန် 

စသည့်ရည်ရွယ်ချက် ၄ ရပ်ြဖင့်တည်ထားကုိးကွယ်ရန်ရည်သန်လျက် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊  ဒက ိဏသရီိမိနယ်အတွင်း၌  သာသနာေတာ်ထုံး၊  ုပ်ပွားဆင်းတုေတာ်ထံုး၊  ြမန်မာ့ုိးရာတည်ထံုးများှင့်အညီ  တည်ေဆာက်ပေူဇာ်ပီး

ြဖစ်ပါသည်။

 နဝကမ  နဝကမ 

စ် အမည် အလှေငွစ် အမည် အလှေငွ

  (ကျပ်)  (ကျပ်)

 နဝကမ  နဝကမ 

စ် အမည် အလှေငွစ် အမည် အလှေငွ

  (ကျပ်)  (ကျပ်)

 နဝကမ  နဝကမ 

စ် အမည် အလှေငွစ် အမည် အလှေငွ

  (ကျပ်)  (ကျပ်)

၂၂-၈-၂ဝ၂၄ ရက်ေန့အထိ မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးသို လာေရာက်ကည်ညိဖူးေြမာ်စ် အလှေငွများထည့်ဝင်လှဒါန်းသည့် အလှရှင်များစာရင်း၂၂-၈-၂ဝ၂၄ ရက်ေန့အထိ မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးသို လာေရာက်ကည်ညိဖူးေြမာ်စ ်အလှေငွများထည့်ဝင်လှဒါန်းသည် ့အလှရှင်များစာရင်း

၉၅၀၅။ ြမန်မာိုင်ငံအမျိးသမီးများှင့ ်ကေလးသူငယ်များ ၁၆၀၀၀၀၀

 ဘဝြမင့်တင်ေရးအသင်း(ဗဟို)ှင့် 

 ြပည်နယ်ှင့် တိုင်းအသင်းများေကာင်းမ 

၉၅၀၆။ ကွယ်လွန်သူမိဘများှင့်ဇနီး ေဒ ခင်ေလးြမင့်၊ ၁၀၀၀၀၀၀

 (သား)ေမာင်စိုင်းေနာ်ခမ်းတိုအားရည်စူး၍ ဦးမျိးြမင့်

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၀၇။ ကွယ်လွန်သူမိဘ ဦးဘေကျာ်ှင့ ်ေဒ တင်ဦးတိုအား  ၅၀၀၀၀၀

 ရည်စူး၍ ကျန်ရစ်သူ သား၊ သမီး၊ ေြမးတစ်စုေကာင်းမ 

၉၅၀၈။ ြမန်မာိုင်ငံစာေရးဆရာအသင်းှင့်ြမန်မာိုင်ငံသတင်း ၃၆၀၀၀၀

 မီဒီယာေကာင်စီမှအလှရှင်များေကာင်းမ 

၉၅၀၉။ ကွယ်လွန်သူမိဘများြဖစ်ကေသာ ဦးေကျာ်ြမင့်ှင့ ် ၃၀၀၀၀၀

 ေဒ ွန့်ေမတိုအားရည်စူး၍ (သမီး)ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်း၊

 (သား) ဦးဝင်းမင်း၊ ဦးစိုးိုင်မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၁၀။ ေဒ တင်တင်ေအးမိသားစုေကာင်းမ  ၂၀၀၀၀၀

၉၅၁၁။ ဦးြမင့်ဦးှင့်ဇနီး ေဒ ေဌးေဌး၊ (သမီး)မအိမွန်ြမင့်ဦး၊ ၁၃၀၀၀၀

 မပုလဲြမင့်ဦးမိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၁၂။ ဦးမင်းေဆွှင့်ဇနီး ေဒ သီတာြမင့(်ခ)ေဒ ြမတ်ခိုင် ၁၀၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၁၃။ ကွယ်လွန်သူ ေဒ ခင်ွန့်ေဝအားရည်စူး၍ ဦးြမင့်ဦး  ၁၀၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၁၄။ ကွယ်လွန်သူ ဦးသိန်းတင်ှင့် သား ဗိုလ်ကီးချစ်ေကာင်း ၁၀၀၀၀၀

 တိုအားရည်စူး၍ ေဒ ြမရီမိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၁၅။ ဦးေအာင်ိုင်ထူးှင့်ဇနီး ေဒ ခင်ွယ်ေအးမိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၅၁၆။ ေဒါက်တာဦးေကျာ်ေကျာ်ေအာင်ှင့်ဇနီး ေဒ မိမိခိုင်  ၁၀၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၁၇။ ဦးခင်ေမာင်ေထွးှင့်ဇနီး ေဒ ြဖြဖဝင်းမိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၅၁၈။ ဦးဖုန်းေအာင်လင်းှင့်ဇနီး ေဒ သဲသဲမွန် ၁၀၀၀၀၀ 

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၁၉။ ဦးသက်တင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ သီတာချိမိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၅၂၀။ ဦးeာဏ်လင်းေဌးှင့်ဇနီး ေဒ ေကသွယ်၊ ၁၀၀၀၀၀

 (သား)ေမာင်မင်းြမတ်ချစ်မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၂၁။ ဦးေအးသီခိုင်ှင့်ဇနီး ေဒ ခင်ချိဦးမိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၅၂၂။ မိဘှစ်ပါးအားအမှးထား၍ ဦးသန့်လ  င်ှင့်  ၁၀၀၀၀၀

 ဇနီး ေဒ ပိုက်၊ ေဒ စုစုလ  င်မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၂၃။ ဦးတင်လင်းေအာင်ှင့်ဇနီး ေဒ ေဆွေဆွေသာ်လင်းဝင်း ၁၀၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၂၄။ ဦးစိန်ဝင်းှင့်ဇနီး ေဒ ေအးေအးက ယ်၊ ၁၀၀၀၀၀

 (သမီး)ေဒါက်တာသ ာဦးမိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၂၅။ ဦးသိန်းလှှင့်ဇနီး ေဒ တင်ရီမိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၅၂၆။ ဦးေစာသိန်းဦးှင့်ဇနီး ေဒ ဝင်းက ယ်က ယ် ၁၀၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၂၇။ ကွယ်လွန်သူ ေဒ ေနာ်မူတူတူအားရည်စူး၍ ကျန်ရစ်သူ ၁၀၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၂၈။ ဦးေအာင်ေအာင်သိန်းှင့်ဇနီး ေဒ မိုးသူဇာဝင်း၊ ၉၀၀၀၀

 (သား)ေမာင်ေခတ်ိုင်၊ (သမီး) မြဖမဟာွယ်

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၂၉။ ေဒ သန်းွန့်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၅၀၀၀

၉၅၃၀။ ဦးွန့်ဝင်းှင့်ဇနီး ေဒ ေအးက ယ်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၃၁။ ဦးမျိးတင့်ှင့်ဇနီး ေဒ ခင်ခင်ကမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၃၂။ ှစ်ဖက်ေသာမိဘှစ်ပါးအားအမှးထား၍ ၅၀၀၀၀

 ဦးထက်ေကျာ်ေအးှင့်ဇနီး ေဒ သဲအိစံမိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၃၃။ ဦးြမင့်ေဆွှင့်ဇနီး ေဒ အုန်းသင်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၃၄။ ကချင်ြပည်နယ်လူငယ်ေရးရာေကာ်မတီမ ှလူငယ်များ ၅၀၀၀၀

 ေကာင်းမ 

၉၅၃၅။ ေဒါက်တာေဇာ်သန်းှင့်ဇနီး ေဒ ခင်ေစာဝင်း၊ ၅၀၀၀၀

 (သမီး) မှင်းေအးခိုင် မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၃၆။ ဆရာေတာ် ဦးေသာဝကာေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၃၇။ ဆရာေတာ် ဦးဇဝနေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၃၈။ ဆရာေတာ် ဦးသုမနေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၃၉။ ဦးမျိးေဟမာန်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကေမာ်မိသားစုေကာင်းမ   ၅၀၀၀၀

၉၅၄၀။  ေဒ ေဆွေဆွြမင့်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၄၁။  ဦးညိလုံးှင့်ဇနီး ေဒ နန်းငင်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၄၂။ ဦးသက်ခိုင်ဦးှင့်ဇနီး ေဒ ြဖြဖဝင်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၄၃။  ဦးထွန်းေအာင်ှင့်ဇနီး ေဒ ခင်ေဆွဝင်း၊ ၅၀၀၀၀

 (သမီး)မသက်ြမတ်ိုးမိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၄၄။  ဦးေနဝင်းှင့်ဇနီး ေဒ ွယ်ွယ်လ  င်၊ သား၊ သမီး၊ ေြမး  ၅၀၀၀၀

 တစ်စုေကာင်းမ 

၉၅၄၅။  ကွယ်လွန်သူ ဦးဝင်းေမာင်အားရည်စူး၍ ေဒ ဝင့်၊  ၅၀၀၀၀ 

 (သား) ေမာင်သန့်၊ ေမာင်အံ့မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၄၆။  ဦးေဇယျာမျိးြမင့်ှင့်ဇနီး ေဒ အားရီမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၄၇။  ကိုငိမ်းချမ်းထွန်းှင့်ဇနီး ေဒ ြမှင်းေအး၊ ၅၀၀၀၀

 (သမီး)မနန်းသွန်းဝတီေအာင်၊ မယွန်းဝတီထွန်း

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၄၈။  ဦးြမင့်ေမာင်ဦးှင့ ်ဦးြမင့်ေမာင်ထွန်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၄၉။  ဦးေကျာ်ေကျာ်ိုင်ှင့်ဇနီး ေဒ သီတာေအာင်၊ ၅၀၀၀၀

 (သမီး)မခင်ရတနာသန့်မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၅၀။  ဦးြမငိမ်းှင့်ဇနီး ေဒ သိန်းလ  င်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၅၁။  ဦးြမင့်ေဆွှင့်ဇနီး ေဒ ြမင့်ဝင်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၅၂။  ေဒ ေဌးေဌးြမင့်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၅၃။ ေဒ သွဲသွဲထွန်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၅၄။  ေဒ ခင်ေလးဝါှင့် မငယ်ငိမ်းဆုရည်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၅၅။  မချမ်းြမြမေဇာ်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၅၆။  ဦးသက်ပိုင်ထွန်းှင့်ဇနီး ေဒ ေဝေဝမာ၊  ၅၀၀၀၀

 (သား)ေမာင်ရဲြမတ်ပိုင်၊ (သမီး)မခင်မှးပိုင်မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၅၇။  ဦးမျိးြမင့်ှင့်ဇနီး ေဒ နီနီအုန်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၅၈။  ေဒ သိန်းြမင့်မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး၏ မဟာရအံတွင်း တည်ေဆာက်လှဒါန်းမည့် သာသနကိအေဆာက်အဦများအတွက်  ကိတင်လျာထားစာရင်းေပးသွင်းလှဒါန်းထားကသည့် ဘရုားဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများအေနြဖင့်  ကိတင်လျာထားစာရင်းေပးသွင်းလှဒါန်းထားကသည့် ဘရုားဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများအေနြဖင့် မမိတိိုရည်စူးလှဒါန်းထားသည့် 

အလှေငွများအားလည်းေကာင်း၊ အထက်ပါတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အလှေငွများထည့်ဝင်လှဒါန်းလိုသည့် ဘုရားဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများသည်လည်းေကာင်း၊  အင်းဝဘဏ်ေငွစာရင်းအမှတ်၊ ၁ဝဝဝ၁ဝဝဝ၁၃၃၅၆၁၇၊ အင်းဝဘဏ်ေငွစာရင်းအမှတ်၊ ၁ဝဝဝ၁ဝဝဝ၁၃၃၅၆၁၇၊ 

ြမဝတဘီဏ်ေငစွာရင်းအမှတ်၊ ၁ဝဝဝ၁ဝဝဝ၁၇၆၂၆၆၆၊ ကေမ ာဇဘဏ်ေငစွာရင်းအမှတ်၊ ဝ၃၄၃ဝ၂ဝ၁၇ဝဝ၂၈၇ဝဝ၁ြမဝတဘီဏ်ေငစွာရင်းအမှတ်၊ ၁ဝဝဝ၁ဝဝဝ၁၇၆၂၆၆၆၊ ကေမ ာဇဘဏ်ေငစွာရင်းအမှတ်၊ ဝ၃၄၃ဝ၂ဝ၁၇ဝဝ၂၈၇ဝဝ၁ တိုသို ေငသွားြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ Account Transfer ြဖင့်ြဖစ်ေစ ဦးစွာဆက်သွယ်ေပးသွင်းလှဒါန်းိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့် အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက 

ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များတွင် စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း နိဗ ာန်အကျိးေမ ာ်၍ အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

 (က) ဦးေအာင်စည်သူ(မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးေဂါပကအဖွဲုံး) ဝ၉-၆၆၄ဝဝဝဝ၄၁၊ ဝ၉-၄၄၄၆၆၆၁၁၆(က) ဦးေအာင်စည်သ(ူမာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးေဂါပကအဖွဲုံး) ဝ၉-၆၆၄ဝဝဝဝ၄၁၊ ဝ၉-၄၄၄၆၆၆၁၁၆

 ( ခ ) ေဒ ေအးေအးကည် ဝ၉-၄၂၉၇၂၂၅၄၈၊ ဝ၉-၂၅၅၈၂၅၂၁၆ ( ခ ) ေဒ ေအးေအးကည ် ဝ၉-၄၂၉၇၂၂၅၄၈၊ ဝ၉-၂၅၅၈၂၅၂၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ပဲခူးမိ၊ ဟသ  ာကုန်းရပ်ကွက်ေန 

မေအးေအးွယ်(ဘ)ဦးသန်းေအာင် ၇/

ပခန(ိင်ု)၂၆၉၉၈၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်      ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၆၄၄၀၈၈ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၆၄၄၀၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဇီးကန်ုးမိ၊ ထန်း 

ရှစ်ပင်ရွာေန  ေမာင်မင်းြပည့စ်ု(ံဘ)ဦး 

ေကျာ်မင်းထိက်ု  ၇/ဇကန(ိင်ု)၀၈၀၈၀၂ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ     ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(MI 260974)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား 

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။      ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၃၁၈၆၉ ဖုန်း-၀၉-၄၄၀၇၃၁၈၆၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊       ဒဂုံမိသစ် 

(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊    (၃၄)ရပ်ကွက်၊ 
ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်း၊  အမှတ်(၃၆၉)ေန
ြမြမဝင်း(ဘ)ဦးလွန်းတင် ၈/မထန(ိင်ု)
၀၅၂၃၆၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏     ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံး
သွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၀၂၃၈ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၀၂၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊ ဘရုားကီးမိ၊    (၃)ရပ်ကွက် 

ေန ိင်ုလင်းေထွး(ဘ)ဦးစိုးိင်ု ၇/ ပခန 

(ိင်ု)၅၁၄၆၃၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 184940)မှာ  

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်      ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပုသိမ်မိ၊    မဟာေစတီလမ်းေန  

ေမာင်ေကျာ်လွင်ဦး(ဘ)ဦးေအးကိ(ုခ)

ဦးအုန်းစန်း ၁၄/ပသန(ိုင်)၂၂၅၆၅၇ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ   ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ     ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။           ဖန်ုး-၀၉-၇၆၂၅၄၆၄၀၁   ဖန်ုး-၀၉-၇၆၂၅၄၆၄၀၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖးမိ၊ ရွာတန်းရှည်အပ်ုစ၊ု ြခံကီးမိင်

ရွာေန ေနလင်းထက်(ဘ)ဦးဖိုးစန်ိ ၇/ဖမန

(ိင်ု)၂၄၅၆၀၄  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(MG  454535)မှာ  ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရိှက  အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၆၉၀၈၉၉၂၀၃ ဖုန်း-၀၉-၆၉၀၈၉၉၂၀၃



၃၂ ၂၃-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့ ်  ဒမီိကုေရစှီင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း   ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်   တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကုိ 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း ထွက်ရှိ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စံုေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစရန်အတွက် ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ

ေလ့ကျင့်ေပးြခင်းှင့် စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာေလ့ကျင့်မ 

များကိုေဆာင်ရွက်ေပးရ. . .

ေခါင်းေဆာင်လုပ်မည့်သူများအေနြဖင့် ုပ်ပိုင်း

ှင့်စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာများ ြပည့်၀ေနရန်လို. . .

အေသာက်အစားအေပျာ်အပါးများကို တတ်ိုင်

သမ ဆင်ြခင်ရန်ှင့် ကိုယ့်စိတ်ကို အလုိမလိုက်

ရန်လို. . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၁ ရက်ေန့တွင် 

ြပလုပ်ေသာ ြပင်ဦးလွင်တပ်နယ်မှ နည်းြပအရာရှိကီးများအား ေတွဆုံ

အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက်)

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်အြဖစ် တင်ေြမာက်ခံရသူများှင့် 

ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲတွင် ပါဝင်အေရွးချယ်ခံခွင့်ရှိသူများစာရင်းကို 

အသိေပးေကညာြခင်း

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်    ၂၂ရန်ကုန်     ဩဂုတ်    ၂၂

ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတီ

က ကီးမှးကျင်းပလျက်ရိှေနသည့ ်  ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ ယ-ူ၂၀ 

ပိင်ပွ ဲပွဲစ်(၁၂)ပွဲစ်များကို ယေန့ညေနပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်မိ၌

ကျင်းပခဲ့ရာ သစ ာအားမာန်အသင်းှင့် ISPE ယ-ူ၂၀ အသင်းတို 

ိုင်ပွဲကိုယ်စ ီရရှိခဲ့ကေကာင်း      စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲတွင် သစ ာအားမာန်ယူ-၂၀ 

အသင်းှင့် ISPE  ယူ-၂၀ အသင်းတို ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

၁။ ၂၀၂၅-ခုှစ်တွင်   ကျင်းပမည့်   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲှင့်ပတ်သက်၍     

ဝင်ေရာက်ေြဖဆိမုည့်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား သရိှိိင်ုရန် ေအာက်ပါအတိင်ုး 

ေကညာအပ်ပါသည်။

၂။ ၂၀၂၅-ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့် ေလ ာက်လ ာတစ်ေစာင်လ င် 

(၂ဝဝိ/-) ှင့် စာေမးပွဲဝင်ေကးအတွက် (၇ဝဝိ/-) တန်ဖိုးရှိ ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာန၊ ေငွသွင်းတံဆိပ်ေခါင်းတိုကို  ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာနတွင် ၂၀၂၄-ခုှစ်၊ 

စက်တင်ဘာလ ( ၁ ) ရက်ေန့မှ စတင်၍ ေရာင်းချေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ပညာေရး၀န်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံစာစစ်ဦးစီးဌာန

သတင်းေကညာချက်

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၄-ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ(  ၂၃ )ရက်

၂၀၂၅-ခုှစ်တွင် ကျင်းပမည့် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲှင့် 

ပတ်သက်၍  ဝင်ေရာက်ေြဖဆိုမည့်  

ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသူများ သိရှိိုင်ရန်ေကညာ

စာ - ၁၀ သို


