
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၆၀)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း ၄ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၂၅   ရက်၊  ကာသပေတးေန့

အမှားအမှန် ပိုင်းြခားသိြမင ်ြမဝတီေန့စ်

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သဒ ါတရားလည်းရိှ၊  သလီှင့လ်ည်းြပည့စ်ု၊ံ 

အြခံအရံလည်းများ၊ စည်းစိမ်ဥစ ာလည်း

ရိှေသာသသူည် သွားေလရာရာအရပ်ရပ်၌ 

အပူေဇာ်ခံရ၏။                         ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငသံမ တ မစ တာ 

ဗလာဒီမာပူတင်၏ ဖိတ်ကားချက်အရ 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင၊ံ ေမာ်စကိုမိတွင် 

ကျင်းပြပလပ်ုမည့ ်ကမ ာအ့ဏြုမသတီင်း 

ပတ်ဖိုရမ်-၂၀၂၅(World Atomic Week 

Forum 2025)သို တက်ေရာက်ရန်အတွက် 

ြပည်ေထာင်စုသမ တ ြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့  ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  ဦးေဆာင်

သည့် ြမန်မာအဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ

သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အထူးေလယာ်

ြဖင့် ေနြပည်ေတာ်တပ်မေတာ်ေလဆိပ်မ ှ

ထွက်ခွာသည်။

ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် 

ဥက    ဦးေဆာင်သည့်  ြမန်မာအဆင့်ြမင့်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား     ေကာ်မရှင်

ဒတုယိဥက    ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးညိေစာ၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်အမ ေဆာင်ချပ် 

ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ၊ 

 စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာအဆင့်ြမင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ ကမ  ာ့အဏုြမသီတင်းပတ်ဖိုရမ်-၂၀၂၅ 

(World Atomic Week Forum 2025)သို တက်ေရာက်ရန် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံသိုေရာက်ရှိ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ေမာ်စကိုမိရှိ  

ဘူကာဘာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်တွင ်ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး Mr. Andrey Rudenko ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ကိဆို 

 တ်ဆက်စ်။



၂၅-၉-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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ခိုင်မာစွာရပ်တည်လျက်ရှိေသာ စတုတ မ  ိင်
၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

၉၄
ရက်

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတွင်  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို ကျင့်သုံးလျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါစနစ်သည်  ြပည်သူများလိုလားေတာင့်တေသာစနစ်ြဖစ်သည်။  အဆိုပါစနစ်ကိုတပ်မေတာ်က

ဦးေဆာင်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေပးကာ  ဒီမိုကေရစီအခင်းအကျင်းများကို  ြပည့်ဝစွာတည်ေဆာက်

ေပးထားသည်။ ဒမီိကုေရစစီနစ်တွင် ဥပေဒြပေရး၊ အပ်ုချပ်ေရးှင့ ်တရားစရီင်ေရးမ  ိင်ကီးသုံးရပ်ရိှသည်။ 

အဆိုပါမ  ိင်ကီးသုံးရပ်ခိုင်မာစွာရှိေနမှသာ  စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီသည်

ခိင်ုမာေနမည်ြဖစ်သည်။  အဆိပုါမ  ိင်သုံးရပ်မှန်ကန်စွာတည့မ်တ်ေနေရးအတွက် စတတု မ  ိင်တစ်ခကု 

ထိန်းေကျာင်းေပးထားရေပမည်။ အဆိုပါစတုတ မ  ိင်ဆိုသည်မှာ သတင်းမီဒီယာက  ြဖစ်သည်။

သတင်းမီဒီယာဆိုသည်မှာ သတင်းရှာေဖွြခင်း၊ ရယူြခင်း၊ ပိုင်ဆိုင်ြခင်း၊ မှတ်တမ်းတင်ြခင်း၊ သတင်း 

အချက်အလက်များကိုခွဲြခမ်းစိတ်ြဖာြခင်း၊  ြဖန့်ချြိခင်းအစရှိသည်တိုကို  စာ၊ အသံ၊ အုပ်၊ ုပ်သံ၊ 

ကိန်းဂဏန်းအချက်အလက်၊ ုပ်ပုံဒီဇိုင်းစသည့်အသွင်သဏ ာန်များအသုံးြပကာ ပုံှိပ်မီဒီယာ၊ ုပ်သံ

လ င့်မီဒီယာ၊ အယ်ဒီတာ တာဝန်ယူမ ရှိေသာ အင်တာနက်မီဒီယာ သိုမဟုတ် အြခားနည်းလမ်းများြဖင့်

လပ်ုကိင်ုသည့အ်များြပည်သဆူိင်ုရာြပန်ကားဆက်သွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိဆုိလုိြုခင်းြဖစ်သည်။ ိင်ုငသံား

တိုင်းသည် ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး၊ ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာေရး သိုမဟုတ် ြပည်သူ

တို၏ကိုယ်ကျင့်တရားအကျိးငှာ ြပ  ာန်းထားသည့်ဥပေဒများှင့်မဆန့်ကျင်လ င် မိမိ၏ယုံကည်ချက်၊ 

ထင်ြမင်ယူဆချက်များကို  လွတ်လပ်စွာထုတ်ေဖာ်ေြပာဆိုခွင့ ်၊ ေရးသားြဖန့်ေဝခွင့် အခွင့်အေရးကို

လွတ်လပ်စွာသုံးစွဲေဆာင်ရွက်ခွင့်ရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ၁၉၈၈   ခှုစ် အေရးအခင်းေပ ေပါက်ပီးေနာက်   ြမန်မာိင်ုငှံင့တ်ပ်မေတာ်ပိကဲွေရး

ကိ ု မဟတ်ုမမှန်ေသာ၊ အေြခအြမစ်မရိှေသာ သတင်းတ၊ု သတင်းအမှားများှင့ ်ထင်ေယာင်ထင်မှားြဖစ်ေစ

သည့ ်  ေကာလာဟလသတင်းများြဖင့ ် တစိက်ုမတ်မတ်ထတ်ုလ င့က်ာတိက်ုခိက်ုခဲ့ကသည်။ ိင်ုငေံတာ်ှင့်

တပ်မေတာ်ဆိုသည်မှာ ခွဲြခားမရေသာခိုင်မာသည့်သမိုင်းေကာင်းှင့်အတူေပ ထွန်းလာြခင်းြဖစ်သည်။ 

တပ်မေတာ်ပိကဲွလ င်  ိင်ုငေံတာ်ပိကဲွမည်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်သည်တပ်မေတာ်သားများှင့ ်

ြပည်သူတုိကုိ ြပန်ကားေပးရန်၊ ေဖျာ်ေြဖေပးရန်၊ အသိပညာေပးရန်ဟူသည့်ရည်မှန်းချက်ြဖင့် တပ်မေတာ်

ပ်ုြမင်သံကားထတ်ုလ င့ေ်ရးတပ်ကိ ု၁၉၉၀ ြပည့ှ်စ် ဧပလီ ၁ ရက်ေန့တွင် ေမှာ်ဘီမိ၌စတင်ဖဲွစည်းေပးခဲသ့ည်။ 

၁၉၉၃ ခှုစ်  ဇွန်လ ၁၁ ရက်တွင်  စမ်းသပ်ထတ်ုလ င့ခ်ဲသ့ည်။  ၁၉၉၅ ခှုစ် မတ်လ ၂၇ ရက်တွင် ြပည်တွင်းြပည်ပ

သိရှိေစေရးစတင်ထုတ်လ င့်ေပးခဲ့သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်၊ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူများစည်းလုံးညီွတ်မ ရှိပီး ိုင်ငံေတာ်ကိုပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်၍

ေအးချမ်းသာယာမ ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ တပ်ှင့်ြပည်သူချစ်ကည်ြဖ   ေသွးခွဲလာသူတိုရန်သူ၊ 

ဘယ်သူခွဲခွဲတိုမကွဲ  အမဲစည်းလုံးမည ်ဆိုသည့်အတိုင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။  တပ်မေတာ်ုပ်ြမင်သံကား

ထုတ်လ င့်ေရးတပ်မ ှထုတ်လ င့်ေသာသတင်းများမှာ  သတင်းအချက်အလက်မှန်ကန်ပီး   တတ်ိုင်သမ 

ြပည့်စုံေစရန်ထုတ်လ င့်ေနြခင်းြဖစ်သည်။   သတင်းအေြခအြမစ်တိကျခိုင်မာပီး  သတင်းအဆင့်အတန်း

ြမင့မ်ားသည်။ ထိုအတ ူ  ေဖျာ်ေြဖေရးက  တွင်လည်း ြမန်မာယ့်ေကျးမ ှင့အ်ည ီ  အဆိ၊ု အက၊ အတီးများကို

ထုတ်လ င့်ေပးလျက်ရိှသည်။ အဓကိအားြဖင့် ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိုဦးထိပ်ထားကာ ထုတ်လ င့်ေနြခင်း

ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်  စက်တင်ဘာလ  ၂၀ ရက်ေန့တွင်  ေမှာ်ဘီတပ်နယ်ရှိ တပ်မေတာ်

ုပ်ြမင်သံကားထုတ်လ င့်ေရးတပ်သို   သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။    အစည်းအေဝးခန်းမတွင ်

တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်က 

“သတင်းများ၊ ထူးြခားြဖစ်စ်သတင်းများှင့ ်အများြပည်သသူသိင့သ်ထိိက်ုသည့ ်ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပသတင်း “သတင်းများ၊ ထူးြခားြဖစ်စ်သတင်းများှင့ ်အများြပည်သသူသိင့သ်ထိိက်ုသည့ ်ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပသတင်း 

များကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန်ှင့ ်အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးညစီ်ဆက်မြပတ်ထတ်ုလ င့ေ်နရန်လိေုကာင်း၊ ေဖျာ်ေြဖမ များ များကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန်ှင့ ်အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးညစီ်ဆက်မြပတ်ထတ်ုလ င့ေ်နရန်လိေုကာင်း၊ ေဖျာ်ေြဖမ များ 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အသှံင့အ်ပ်ုှစ်ခလုုံးပါဝင်သည်ြဖစ်သြဖင့ ်အသေံကာင်းမွန်ုသံာမက  တင်ဆက်သည့် ေဆာင်ရွက်ရာတွင် အသှံင့အ်ပ်ုှစ်ခလုုံးပါဝင်သည်ြဖစ်သြဖင့ ်အသေံကာင်းမွန်ုသံာမက  တင်ဆက်သည့် 

အစအီစ်ှင့က်ိက်ုညသီည့ဝ်တ်စားဆင်ယင်မ ြဖစ်ေစရန်လည်းအေရးကီးေကာင်း၊  သတင်းများထတ်ုလ င့်အစအီစ်ှင့က်ိက်ုညသီည့ဝ်တ်စားဆင်ယင်မ ြဖစ်ေစရန်လည်းအေရးကီးေကာင်း၊  သတင်းများထတ်ုလ င့်

ြခင်းှင့် အစီအစ်များထုတ်လ င့်ရာတွင် သွက်လက်ဖျတ်လတ်၍ ှစ်လိုဖွယ်ြဖစ်ေစေရးတည်းြဖတ်ြခင်းြခင်းှင့ ်အစီအစ်များထုတ်လ င့်ရာတွင် သွက်လက်ဖျတ်လတ်၍ ှစ်လိုဖွယ်ြဖစ်ေစေရးတည်းြဖတ်ြခင်း

များကို စနစ်တကျြဖင့်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊ ထုတ်လ င့်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်ရာတွင် များကို စနစ်တကျြဖင့်ေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊ ထုတ်လ င့်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

တည်းြဖတ်သ၊ူ ကီးကပ်သမူျားအေနြဖင့ ်စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန်လိေုကာင်း၊   အစအီစ်များထတ်ုလ င့ရ်ာတည်းြဖတ်သ၊ူ ကီးကပ်သမူျားအေနြဖင့ ်စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ရန်လိေုကာင်း၊   အစအီစ်များထတ်ုလ င့ရ်ာ

တွင်လည်းြပည်သမူျားေကာင်းရာေကာင်းကျိးကိ ုအကျိးြပေစိင်ုမည့၊် အသပိညာဗဟသုတုရရိှေစိင်ုမည့် တွင်လည်းြပည်သမူျားေကာင်းရာေကာင်းကျိးကိ ုအကျိးြပေစိင်ုမည့၊် အသပိညာဗဟသုတုရရိှေစိင်ုမည့ ်

ြပည်သူ့အကျိးြပအစီအစ်ေကာင်းများြဖစ်ရန်လိုေကာင်း”ြပည်သူ့အကျိးြပအစီအစ်ေကာင်းများြဖစ်ရန်လိုေကာင်း” လမ်း န်မှာကားသည်။ ိုင်ငံေတာ်အကီး

အကဲ၏လမ်း န်မှာကားချက်ှင့်အည ီတပ်မေတာ်ုပ်ြမင်သံကားထုတ်လ င့်ေရးတပ်သည ် ိုင်ငံေတာ်၊ 

တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူအကျိးအတွက် စတုတ မ  ိင်အြဖစ်  ခိုင်မာစွာရပ်တည်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါ

ေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ကေလးဝ   စက်တင်ဘာ  ၂၄ ကေလးဝ   စက်တင်ဘာ  ၂၄ 

ယခှုစ် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကေလးဝမိနယ်၌

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင ် မိုးစပါးသီးှံ ၁၆၀၄၅ ဧက

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း  ကေလးဝမိနယ်

စုိက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနံုးမှ စာရင်းများအရသရိသည်။

ယခု၂၀၂၅-၂၀၂၆  ခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင ်

ကေလးဝမိနယ်၌ မိုးစပါးသီးံှ ၁၈၆၃၅ ဧက စိက်ုပျိးရန်

အတွက် လျာထားပီး အဆိုပါမိုးစပါးစိုက်ပျိးမ ကို 

ယခုှစ် ဇွန်လမှစတင်၍ စိုက်ပျိးကရာ ယေန့အထိ 

၁၆၀၄၅ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။ 

“ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ် ကေလးဝမိနယ်မှာ  

မိုးစပါးဧက ၁၈၀၀၀ ေကျာ်  စိုက်ပျိးဖိုအတွက်

လျာထားပါတယ်။  ဒီေန့အထိ  ဧက ၁၆၀၀၀ ေကျာ် 

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။ လျာထားချက်ဧက

ြပည့်မေီအာင်စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနပါတယ်။  မိုးစပါးစိက်ုပျိးရာမှာ  လိအုပ်တဲန့ည်းပညာ၊  

မျိးေတွေဆာင်ရွက်ေပးမယ်။ေတာင်သူေတွအေနနဲ့ 

မိုးစပါးေတအွချန်ိမစီိက်ုပျိးိင်ုဖို ်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေပးေနပါတယ်’’  ဟ ုကေလးဝမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးကေြပာသည်။

ကေလးဝမိနယ်၌ မိုးစပါးစိက်ုေတာင်သမူျားအား 

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ နည်းပညာေပးြခင်း၊ ပိုးမ ားကျေရာက်မ  

ကာကွယ်ေရးအသိပညာေပးြခင်း၊ သီးှံများပျက်စီး

ဆုံး ံးမ မရှိေရး၊ ရိတ်သိမ်းပီးစပါးများ အမိုးအကာ

ေအာက်အချနိ်မီေရာက်ရှိေရး အသိေပးေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                        (၄၀၉)

 
၁။  ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်
၂။  ၁၀:၀၀  Internet Pages
၃။  ၁၄:၃ဝ  Live For You

၄။  ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း
၅။  ၁၈:၂၀  Thazin Request Song
၆။  ၂၁:၂ဝ  လွမ်းသဝဏ်လ ာ

၂၅-၉-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၂၅-၉-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

ကေလးဝမိနယ်၌ မိုးစပါးသီးှံ ၁၆၀၄၅ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး

၁။ ြမန်မာတို၏ အမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုှင့ ်အမျိးသားယ်ေကျးမ လက ဏာများကိ ုေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိး

ြမင့်တင်ိုင်ေရး၊

၂။ ြပည်ေထာင်စုေသွးချင်းများ၏ ေသွးစည်းညီွတ်သည့်စိတ်ဓာတ်ှင့် အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်မ 

စိတ်ဓာတ်တိုကို ြမန်မာ့အုပညာြဖင့ ်ေဖာ်ထုတ်ြပသိုင်ေရး၊

၃။ ြမန်မာ့ိုးရာအုပညာရပ်များကို  မျိးဆက်သစ်လူငယ်များသို  လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပးအပ်ိုင်

ေရး၊

၄။ ိုင်ငံေတာ်၏ လူမ စီးပွားေရးဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ယ်ေကျးမ ှင့် အုပညာ၏အခန်း

က  မှ တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၂၆)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်



၃၂၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄

ြမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ်ေကာ်မတ ီဥက    

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီး Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်သည် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဇင်မင်း

ထက်၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်ေနြပည်ေတာ် ဝဏ 

သိဒ ိအားကစားကွင်းရှိ    ေလ့ကျင့်ေရး

ေရကူးကန်၊ ေဘာလုံးကွင်းပတ်လည်ှင့ ်

အထူးတန်းပွဲကည့်စင် ြပန်လည်ြပြပင်

တည်ေဆာက်ေနမ ကို   ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

(၃၃)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရ  ှ

အားကစားပိင်ပွဲသို  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

ရန်အတွက် စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်လျက်ရှိ

သည့်   ဝဏ သိဒ ိေရကူးကန်အတွင်းရှိ 

ေလက့ျင့ေ်ရးကန် အတ်ုနရံြံပန်လည်ြပြပင်

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့် ေရသန့်စင်ြခင်း

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကို  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေရကူးကန်သိုသွယ်တန်းထားသည့ ်ေရလိင်ုး၊ 

မီးလိုင်းများေကာင်းမွန်ေစေရး    ပုံမှန်

စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်ပိင်ပဲွကန် 

နံရံ၊ ဒိုင်ဗင်ကန်ှင့် ပိင်ပွဲကန်များ အြမန်

ဆုံးြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ရန်တိုကို 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်   ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိ

အားကစားကွင်းအတွင်း ဝဏ သဒိ ိေဘာလုံး

ကွင်း၏ ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခ

အေနများကို     လှည့်လည်ကည့် ပီး 

လပ်ုငန်းခွင်အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး ဦးစား

ေပးေဆာင်ရွက်ရန်၊  အေဆာက်အအုမံျား 

ေရရှည်တည်တံ့ေစရန်၊   သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဒဏ်ှင့် ရာသီဥတုဒဏ်ခံိုင်

ေစရန်အတွက် စံချနိ်စံ န်းများှင့်အညီ 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချနိ်မီပီးစီး

ေစေရး  က မ်းကျင်သမူျားကိယ်ုတိင်ု စစိစ်

ကပ်မတ်  စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်သွားရန ်

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။       ြမဝတီ

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်းရှိ ေရကူးကန်ှင့် ေဘာလုံးကွင်း ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ေနမ ကို

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄

ဘ  ာေရးှင့ ်   အခွန်ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာကံေဇာ် 

ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ကျေရာက်

ေသာ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာငမ်ိးချမ်းေရးေန့ 

(International Day of Peace) ကိ ုကိဆို

ဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း

ုိင်ငံ ေမာ်စကုိမိ၌  ၂၀၂၅ ခုှစ် စက်တင်

ဘာလ ၂၀ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထ ိကျင်းပခဲသ့ည့ ်

First World Public Assembly on New 

World of Conscious Unity သို တက်ေရာက်

ခဲ့သည်။

စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် ညီလာခံဖွင့်ပဲွ 

အခမ်းအနားသို ရှုားိင်ုငှံင့ ်ဘယ်လာစ်ု

ိင်ုင ံေပါင်းစည်းေရးဝန်ကီး Mr. SERGEY 

GLAZYEV ၊ Commonwealth of Independent 

States (CIS) အတွင်းေရးမှးချပ် Mr. SERGEY 

LEBEDEV ၊ အာရှ၊ အာဖရကိှင့ ်လက်တင်

အေမရကိေဒသတိုမှဝန်ကီးများ၊ မိေတာ်ဝန်

များ၊     စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များှင့အ်တ ူ

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားခဲ့

သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

Secretary General of the World Peoples 

Assembly ြဖစ်သ ူMr. Andrey Belyaninov 

ှင့်ေတွဆုံေဆွးေွးပီး    လက်ေဆာင်

ပစ ည်းများ အြပန်အလှန်ေပးအပ်ခဲသ့ည်။ 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

Business Forum ကိကုျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီးသည် အာရှ၊ အာဖရကိ၊ ဥေရာပိင်ုငံ

များ၊ BRICS ၊ SCO များမှ ကိုယ်စားလှယ်

များှင့်အတူ   တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့

သည်။

ယင်းဖိရုမ်တွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ြပည်သူများ၏ယုံကည်မ မှ  စီးပွားေရး

ယုံကည်မ သို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အေြခခံ

အုတ်ြမစ်များ၊ From People Trust 

to Economic Trust (Humanitarian 

Foundations of Partnership) ေခါင်းစ်ြဖင့ ်

ိုင်ငံတကာမိတ်ဖက်အဖွဲအစည်းများ၏ 

လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ကိအုေြခခံ

သည့ ်လသူားများ၏ယုံကည်မ ြဖင့ ်စီးပွားေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ကိ ုယုံကည်စတ်ိချစွာ 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရး၊ ယင်းမှတစ်ဆင့ ်ေရရှည်

တည်တံေ့သာ စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ အတွက် အေြခခအံတ်ုြမစ်တစ်ခကုိ ုဖန်တီး

တည်ေဆာက်ိင်ုေရး စသည်တိုှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် The Role of Business in 

Economic Integration amid Global 

Changes ေခါင်းစ်ြဖင့ ်Panel Session ကိ ု

ကျင်းပရာ BRICS အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားှင့ ်ိင်ုငံ

အချိက ကမ ာလုံးဆိုင်ရာေြပာင်းလမဲ များ

ကားတွင ် စီးပွားေရးတိုးတက်မ အတွက် 

ိင်ုငမံျားပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ၏ အေရးပါမ 

များကိ ုအေလးထားေဆွးေွးခဲ့ကပီး စီးပွား

ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အတွက် လက်ေတွ 

ကျေသာအǧကံြပချက်များှင့ ်  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့န်ည်းလမ်းများကိ ုေဆွးေွး

ေဖာ်ထုတ်ခဲ့ကသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် ညလီာခခံန်းမကီး၌ ကျင်းပသည့ ်

ညလီာခပံတ်ိပဲွအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

ခဲ့သည်။

ညလီာခကံိ ုတစ်ကမ ာလုံးအတိင်ုးအတာ

ြဖင့် ပထမဆုံးအကိမ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး 

ညလီာခသံို ိင်ုငေံပါင်း ၁၅၀ ေကျာ်မှ လထူု

အကား ထင်ေပ ေကျာ်ကားသည့်ပုဂ ိလ်

များ၊ ိဘုယ်ဆရုပဂု ိလ် များ၊ အစိုးရှင့ ်အစိုးရ

မဟတ်ုေသာ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများမှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ သတံမန်များ၊ သပိ ံပညာ

ရှင်များ၊ ပညာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ နယ်ပယ်

တိုမှ ပညာရှင်များ၊ လငူယ်ေခါင်းေဆာင်များ၊ 

အားကစားသမားများ၊ အာကာသယာ်မှး

များ၊ စွန့်ဦးတထွီင်လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ဘာသာ

ေရးေခါင်းေဆာင်များ၊ ိင်ုငတံကာမှ လသူိ

များသည့ ်သတင်းမဒီယီာများမှ သတင်းသမား 

စစုေုပါင်း ၅၀၀၀ ေကျာ် တက်ေရာက်ခဲ့က

သည်။

စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးသည် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ 

ဒူးမားလ တ်ေတာ်၌ ဒူးမားလ တ်ေတာ် ဒတုယိ

ဥက    Mr. SHOLBAN KARO-OOL ှင့်

ေတွဆုံပီး ဖဲွစည်းပု ံအေြခခဥံပေဒဆိင်ုရာှင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံတွင်  မကာမီကျင်းပမည့ ်

ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာကစိ ရပ်ှင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် ရှုား

ဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငမှံ ကညူေီဆာင်ရွက်ေပး 

ိင်ုသည့ ်အေြခအေနများကိေုဆွးေွးကပီး 

ဒူးမားလ တ်ေတာ်ရိှ ြပတိက်ုအတွင်း ေလလ့ာ

ခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

Russian Presidential Academy မှ Vice 

Rector ြဖစ်သူ Mr. Andrey Margolin ၏ 

ဖိတ်ကားမ အရ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်င ံ

ဒူးမားလ တ်ေတာ်   ဒတုယိဥက   ှင့အ်တ ူ

Russian  Presidential  Academy  of 

National Economy and Public Admini-

stration (RANEPA) သိုသွားေရာက်ပီး 

Economic Development of Myanmar 

ေခါင်းစ်ြဖင့်     ေဆွးေွးေြပာကားပီး  

တက သိလ်ုဝင်းအတွင်းရိှ   စာသင်ေဆာင်

များှင့်အေဆာက်အအုံများကိ ု ေလ့လာ

ကည့် သည်။ 

စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက် ညပိုင်းတွင ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် ရန်ကန်ုမိ

သို ြပန်လည်ေရာက်ရိှခဲ့ကေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                   ြမဝတီ

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံေမာ်စကိုမိ၌ ကျင်းပသည့ ်First World Public Assembly on New World 
of Conscious Unity သို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာကေံဇာ် ဦးေဆာင်ေသာ ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်

အိမ်မဲ  စက်တင်ဘာ  ၂၄အိမ်မဲ  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး  ေြမာင်းြမခိင်ု 

အိမ်မဲမိနယ်   အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းပညာဗ့မိာန်ခန်းမ၌ 

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

ဂုဏ်ထူးြဖင့်  ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့က

ေသာ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ

အား    ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့်ပဲွအခမ်းအနားကိ ု

စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက်က ကျင်းပေကာင်း    

သိရသည်။

အခမ်းအနားကိ ုအမှတ်(၁)အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ   ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများက  ပညာရည်ခ န်ဆုှင်း

သဘင်သီချင်းသီဆို၍ ဖွင့်လှစ်ပီး  အိမ်မဲ

မိနယ်     စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက    ဦးသက်ကိကုိဦုးက အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ၂၀၂၅  ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲတွင် ဂုဏ်ထူးြဖင့်   ထူးခ န်စွာ

ေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား၊ ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံး

ေကျာင်းများ၊   ဂဏ်ုထူးရရိှေအာင်   သင်ကား

ေပးေသာ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့်လရူည်ခ န်

ဆရုရိှေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

ကိ ု  မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရးှင့်  အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက   ှင့် အဖဲွဝင်များ၊   တာဝန်

ရှိသူများက   ဂုဏ်ြပဆုများ အသီးသီး

ချးီြမင့်ေပးအပ်ကသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားတွင် (၂၆)ကမ်ိေြမာက် 

ဆို၊ က၊ ေရး၊ တီးပိင်ပွ ဲ တိုင်းေဒသကီး

အဆင့်     အေြခခံပညာ အသက်  ၁၀-

၁၅ ှစ်   တစ်ပင်တိုင်မင်းသားအကြဖင် ့

ေငတွဆံပ်ိဆရုရိှခဲသ့ှူင့် အမှတ်(၂)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများက သုပ်ေဖာ်အက

များြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကေကာင်း 

သိရသည်။       

      ချစ်သက်လယ်(အိမ်မဲ)

အိမ်မဲမိနယ်၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ဂုဏ်ထူးြဖင့် 

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၅-၉-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဦးကု ငါးပါးသလီအေကာင်းေဟာ၏။ ထာဝရဘရုားသခင်က ပညတ်

ေတာ် ၁၀  ပါးတွင်    ေသအရက်မေသာက်ရဟူေသာ    အမိန့်ေပးချက်

တစ်ခုပါရှိ၏။ သဘာဝကို    က ်ုပ်နားလည်သည်မှာကား  သတ ဝါကို 

(သံသရာအေနြဖင့)် မည်သည့်ပုဂ ိလ်၊ မည်သည့်ဘုရားကမ ှအမိန့်ေပး

ြခင်း၊ အာဏာြပြခင်း မြပိုင်၊၊     တစ်ဦးကိုတစ်ဦး   ေကျးဇူးြပလျက ်

ေကာင်းကျိးေပးသည်။ ထခိိက်ုနစ်နာေအာင် ေစတနာှင့လ်ပ်ု၍ ထခိိက်ု

နစ်နာခဲ့လ င်  မေကာင်းကျိးေပးသည်။  အရက်ေသာက်လ င် ငရဲကီး

သည်ဟု ဗုဒ က ေဟာေတာ်မမူခဲ့။ ဒုစိုက် ၁၀  ပါးတွင်လည်း  မပါဟု 

တစ်ေယာက်တည်း ထ၍ေရးခဲဖ့ူးသည်။ ဤစကားကိ ုခရစ်ယာန်များှင့် 

ဦးတုို ကိက်ိင်ုမည်မဟတ်ုေသာ်လည်း စ်းစားeာဏ်သုံးဖို ပျင်းရိပီး 

မျက်စမိှိတ်၍ ယုခံျင်တတ်ေသာလမူျား အလန့်တကားြဖစ်သွားေအာင် 

လှန့်ေပးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ က ်ုပ်ကိုယ်တိုင် စ်းစားဆင်ြခင်တတ်

ေသာဝါသနာရှိ၍    စာဖတ်သူများအား စ်းစားဆင်ြခင်ေသာအေလ့

ြဖစ်ေအာင ် ပျိးေထာင်ေပးြခင်းသည ်   ကေလာင်သမားတစ်ေယာက်

အေနြဖင့် က ်ုပ်၏ဝတ ရားတစ်ခုဟူ၍ သတ်မှတ်ထားပါသည်။

ရှင်းရှင်းြပတ်ြပတ် စ်းစားတတ်ြခင်းရှင်းရှင်းြပတ်ြပတ ်စ်းစားတတ်ြခင်း
အေနာက်တိင်ုးပညာရိှကီးများက ကမ ာေလာက၌ ေထွးလုံးရစ်ပတ် 

စ်းစားတတ်သည့လ်မူျား(Muddled Thinkers) သာေပါများ၍ ရှင်းရှင်း 

ြပတ်ြပတ်စ်းစားတတ်သည့်လူများ  (Clear Thinkers) သည် အလွန် 

နည်းပါးသည်ဟု ဆုိက၏။ ဗုဒ ကလည်း မည်သူေြပာလ င် မှန်လိမ့်မည်

ဟ ုမယုံကည်ဘ ဲ ကိယ်ုပိင်ုeာဏ်ြဖင့ ်စ်းစားရမည်ဟ ု(ကာလာမသတ်ု

တွင်) ေဟာေတာ်မူခဲ့၏။ သိုှင့်လည်း သဘာဝကျ၊ မကျကို ကိုယ်ပိုင်

eာဏ်ြဖင့ ် ရှင်းရှင်းြပတ်ြပတ ်စ်းစားတတ်သည့်  လူဦးေရရာခိုင် န်း

သည် အပိုင်းဂဏန်းမ ေလာက်သာရှိမည်ဟ ု  က ်ုပ်ဆိုချင်သည်။ ဤ

အရည်အချင်းသည ်ိုင်ငံေရးသမားများ၌လည်းေကာင်း၊ စာေရးဆရာ

များ၌လည်းေကာင်း၊ သတင်းစာဆရာများ၌လည်းေကာင်း အလွန်တရာ 

အေရးကီးလှ၏။ သုိှင့်လည်း ယင်းအဂ   ါမျိးှင့်ြပည့်စံုေသာ လူများမှာ 

ထိုသူတိုအနက်တွင်   ခပ်ရှားရှားရှိေန၏။ သာဓကတစ်ခုတင်ြပရေသာ ်

ကားလ်မာ့က်စ်က  ဘာသာေရးသည ် 'ဘိန်း' ြဖစ်သည်ဟ ုအဓိပ ာယ်

တစ်မျိးေရးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပါလျက်    (ဖန်ဆင်းေသာထာဝဘုရားသခင ်

ရိှသည်ဟ ုယုံကည်ေသာဘာသာမျိးကိသုာ ဆိလုိသုည်ဟ ုြမန်မာကွန်ြမ

နစ်များက နားမလည်ဘဲ) ဗုဒ ဘာသာကိုယုံကည်ြခင်းသည် သူတို၏ 

အလုပ်ကိုေှာင့်ယှက်သည်ဟု  အဓိပ ာယ်ေကာက်သည့်လက ဏာှင့် 

ဗဒု ဘာသာကိ ု ဖျက်ပစ်ိင်ုလ င်ေကာင်းသည်ဟ ုယဆူကပုရံ၏။ (ယခ ု

ကား မေြပာတတ်။)  တြခားတစ်ဖက်ကလည်း ဆိုရှယ်လစ်စီးပွားေရး 

စနစ်သည် ဗဒု ဘာသာှင့မ်ကိက်ုသည့ှ်ယ်  'ဓမ  ရာယ်' ဟ ု ေြပာက၏။ 

ဤှစ်ဖက်စလုံးသည ်  ေလာကေရးှင့ ် ဓမ ေရးကိ ုရှင်းရှင်းြပတ်ြပတ ်

မစ်းစားတတ်သမူျား ြဖစ်ကေလသည်။ ဤေနာက်ပိင်ုးတွင် က ု်ပ်၏စာ

များမှာ သူတစ်ပါး၏စာများထက ်ရှင်းသည်ဟ ု  က ်ုပ်ကိုသေဘာကျ

သူများက ေြပာက၏။  ဤသိုြဖစ်ရြခင်းမှာ က ်ုပ် စာေရးတတ်ေသာ

ေကာင့်ြဖစ်သည်ဟုလည်းေြပာက၏။ က ်ုပ်၏အထင်ကား စာေရး

တတ်ြခင်းတစ်ခတုည်းေကာင့မ်ဟတ်ု။ ရှင်းရှင်းြပတ်ြပတ်စ်းစားတတ်

ေသာဝါသနာရိှ၍ က ု်ပ်ေရးလိေုသာအေကာင်းအရာကိ ုကိယု့ဘ်ာသာ

ရှင်းရှင်းကီးနားလည်ေအာင်ေလ့လာပီးမ ှ     ေရးေလ့ရှိေသာေကာင့်

ဟုထင်ပါသည်။       သိုရာတွင်    ရှင်းရှင်းြပတ်ြပတ်စ်းစားတတ ်

ြခင်းဟူသည်မှာ ခုထလုပ်၍ ခုြဖစ်သည်မဟုတ်၊ နဂိုပါရမီခံ (ဦးေှာက်)

အြပင် ဗဟသုတုေြမာက်ြမားစွာ ရှာေဖစွေုဆာင်း ပီး ေလးေလးနက်နက် 

ေမ ေှာက်ဆင်ြခင်တတ်သူတို၌သာ   ရရှိစေကာင်းသည်ဟု  က ်ုပ် 

ဆိုချင်သည်။

အဓိပ ာယ်ဖွင့်ြခင်းအဓိပ ာယ်ဖွင့်ြခင်း
ြပဿနာတစ်ခုကိုဆုံးြဖတ်လိုသည့်အခါ      မသိလ င်မြဖစ်သည့ ်

အေြခခံသေဘာတရားများ(Data)ကို သိေအာင်လုပ်ပီးမ ှဆုံးြဖတ်ိုင် 

ေပလိမ့်မည်။   ဥဒါဟုဏ်ကား ဝတ ပစ ည်းတစ်ခု၏ 'ကုဗ'ကိုသိလို 

သည့်အခါ    ယင်းဝတ ပစ ည်း၏   အလျား၊  အနံှင့်   အြမင့်ကိုသိပီး

သည့်ေနာက်မှ   'ကုဗ' ကိ ုတွက်ယူုိင်ေပလိမ့်မည်။ ထုိက့ဲသုိမဟုတ်ဘဲ 

ေြမကီးထ၌ဲ တစ်ပိင်ုးနစ်ြမပ်လျက်ရိှေသာ ေကျာက်တုံးကီးတစ်တုံးကိ ု

ေြမကီးထဲမှမေဖာ်ဘ ဲ   အနံှင့်အလျားကိုသာ တိုင်းထွာပီး 'ကုဗ'ကို 

တွက်မည်ဆိလု င် (ရမ်းချ၍ မှန်ချင်မှန်မည်) စတ်ိချလက်ချမှန်ကန်ေသာ 

အေြဖမျိးကား ထွက်မလာိုင်ေချ။ ကွန်ြမနစ်များက  ဗုဒ ဘာသာကို 

'ဘန်ိး'ဟ ုထင်ကသည်ြဖစ်ေစ၊ ဗဒု ဘာသာဝင်များက ဆိရှုယ်လစ်စီးပွား 

ေရးစနစ်ကို ဓမ  ရာယ်ဟု သေဘာထားကသည်ြဖစ်ေစ၊ ှစ်ဖက်စလုံး 

သည် တစ်ဖက်အေကာင်းကိ ုတစ်ဖက်က ဘာမ မသဘိ ဲ'ရမ်းတတ်ု'ေန 

ကြခင်းသာြဖစ်၏။ ထကုိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ အနကံိေုသာ်လည်းေကာင်း၊ 

အလျားကိုေသာ်လည်းေကာင်း သုံးခုစလုံး မသိပါဘဲလျက်ှင့် 'ကုဗ' 

ကိုတွက်ေသာသူကဲ့သိုြဖစ်ေန၏။   ကွန်ြမနစ်များကလည်း ဗုဒ ဝါဒ 

အေကာင်းကို ဘာမ မသိ။ ဗုဒ ဘာသာဝင်များကလည်း ဆိုရှယ်လစ်

စီးပွားေရးစနစ်ကို ဘာမ မသိ။ (ဤအထဲတွင် 'ခေလာက်ဆန်'များက 

 ပ်ထားကေသးသည်။) ဤသိုြဖင့ ်တစ်ဖက်ကိတုစ်ဖက် အထင်လဲွလျက် 

ရိှကြခင်းြဖစ်ေလသည်။ အကယ်၍ 'ဘန်ိး'ှင့တ်သူည်ဟ ုကားလ်မာက့်စ် 

ေြပာေသာ ဘာသာများအနက် ဗဒု ဘာသာလည်းပါသည်ဟ ုကွန်ြမနစ် 

များကဆိုချင်ကလ င် ကားလ်မာ့က်စ်သည ်ဗုဒ ဘာသာအေကာင်းကိ ု

ဘာမ မသိဟု   က ု်ပ်ေြပာရဲသည်။ (အေထာက်အထားလည်းရိှသည်။) 

ဗုဒ ဘာသာအေကာင်းကို ဘာမ မသိေသာ ကားလ်မာ့က်စ်က 'ဘိန်း' 

ဟူ၍ေြပာတိုင်း   ဗုဒ ဘာသာမိဘများက   ေပါက်ဖွားလာခဲ့ကသည့ ်

ြမန်မာကွန်ြမနစ်များကို  မစူးစမ်းမေလ့လာဘဲ လက်ခံယုံကည်က 

သည်ဆိလု င် ဤေခတ်ြမန်မာကွန်ြမနစ်များသည် စ်းစားeာဏ်အလွန် 

ေခါင်းပါးသမူျားြဖစ်၍ သတူိုလက်ထက်တွင် သတူိုအလပ်ုမေအာင်ြမင်ိင်ု 

ဟု က ်ုပ် ေဗဒင်ေဟာရဲသည်။   မည်သည့်ပညာရှိ ခုံုံးေရှ၌ြဖစ်ေစ၊ 

မည်သည့်ဘုရားေရှ၌ြဖစ်ေစ က ု်ပ် မလဲွမေသွမတိမ်းမေရှာင်ထွက်ဆုိ

ရသဲည်မှာကား ေလာကအေကာင်းှင့ ်ဓမ အေကာင်းကိ ုပိင်ုးြခားနားလည် 

ေသာပုဂ ိလ်များအုပ်ချပ်စီမံကသည်ြဖစ်ပါမ ူ   ဆိုရှယ်လစ်စီးပွားေရး 

စနစ်လက်ေအာက်တွင်  ဗဒု သာသနာေတာ်သည် ညိးမိှန်ဖိုမရိှိင်ု။(စား

ေနဝတ် ေချာင်ချမိ ေကာင့)် တိုး၍ ထွန်းလင်းေတာက်ေြပာင်ိင်ုဖွယ်ရာ

ရိှသည်ဟ ုက ု်ပ်  ှစ်ှစ်ခိက်ခိက်ေလးေလးနက်နက် ယုံကည်လျက်ရိှ 

ေကာင်း ေြပာရပဲါသည်။ ဤသိုေြပာရြဲခင်းကား ဆိရှုယ်လစ်စနစ်ကိလုည်း 

ေလလ့ာြခင်း၊ ဗဒု ၏တရားေတာ်ကိလုည်း လက်ေတွေလလ့ာြခင်းဟ၍ူ 

ှစ်မျိးစလုံး စုံစမ်းထားခဲ့သူတစ်ေယာက်ြဖစ်ပါေသာေကာင့်တည်း။

သတင်းစာှင့်ေခါင်းကီးသတင်းစာှင့်ေခါင်းကီး
က ု်ပ်က သတင်းစာေခါင်းကီးများ အေရးအသား၏အေရးကီးပုကံိ ု

တင်ြပလျက်ရှိစ ်က ်ုပ်တိုြမန်မာြပည်၌ သတင်းစာေခါင်းကီးများ၏ 

အေြခအေနေြပာင်းလဲလျက်ရှိြခင်းကိုေတွရ၍     ဤအေကာင်းကို 

အနည်းငယ်ေဝဖန်ေရးသားဦးမှ ေလျာ်မည်ထင်သည်။ က ု်ပ်က ြမန်မာ 

စာေပေလာက၌လည်းေကာင်း၊ သတင်းစာတစ်ေစာင်၌လည်းေကာင်း 

ေခါင်းကီးအေရးကီးပုကံိ ုေဖာ်ြပလျက်ရိှစ် ဤတစ်ေလာ၌ ြမန်မာြပည် 

တွင် (အဂ  လပ်ိေရာ ြမန်မာအပါအဝင် သတင်းစာများအနက်) ေစာင်ေရ 

အများဆံုးထုတ်ေဝလျက်ရိှေသာ  ြမန်မာသတင်းစာကီးတစ်ေစာင်တွင် 

တစ်ခါတစ်ရမှံေခါင်းကီးပါသည်ကိေုတွရ၏။ ဘယ်သကူ ဘာေြပာသည်  

ြဖစ်ေစ ေစာင်ေရများြခင်းသည် 'မှတ်ေကျာက်'ြဖစ်သည်။ ရɫ ံြဖင့လ်ပ်ုေသာ 

ေကာင်ုပ်ပင်ြဖစ်ေစကာမ ူ  က က်ေသြခင်းသာ   ပဓာနြဖစ်သည်ဟ ု

ေြပာိင်ုြခင်းကား မှန်ပါေပသည်။ ထိုြပင်လည်း ကစိ အထူးမေပ ဘလဲျက် 

ှင့် ေခါင်းကီးေရးခဲ့လ င် စိတ်ဝင်စားေလာက်ေအာင် ေလးနက်ေသာ 

ေခါင်းကီးမျိးြဖစ်ုိင်ဖုိ ခဲယ်းသည်။ ကိစ အထူးေပ ေပါက်ေသာအခါမှ 

ေရးပါက မမိတိို၏ေခါင်းကီးများသည် အခါခပ်သမ်ိး ေလးေလးနက်နက် 

ထွက်လာိင်ုသည်ဟ၍ူလည်း ေြပာိင်ုပါေပသည်။ ထိသုတင်းစာကီး၏ 

ေခါင်းကီးများမှာလည်း (တစ်ခါတေလမှ ေရးရြခင်းြဖစ်သည့်အတွက ်

ေကာင့်) စိတ်ပါလက်ပါေရးိုင်၍ ေလးေလးနက်နက်ရှိြခင်းကိုလည်း 

ဝန်ခံရေပမည်။

     ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

မင်းဘူး   စက်တင်ဘာ   ၂၄မင်းဘူး   စက်တင်ဘာ   ၂၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင ် မင်းဘူးမိ 

အမှတ် (၄)    အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၌ 

စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက်က လငူယ်ေရးရာ အသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာပွ ဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး   ဦးလှတိုးက  

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ခင်ဝါဝါ 

လ  င်က    ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များ 

ြဖစ်လာေစေရးှင့်  လူငယ်ေရးရာအခန်းက  ကို

ေဟာေြပာခဲ့သည်။  ယင်းေနာက် မိနယ်တိုင်းရင်း 

ေဆးပညာဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး ေဒ ညိညိသန့်က 

လူသားများသည ်ကံ၊ စိတ်၊ ဥတု၊ အာဟာရ မ တစွာ 

ေနထိုင်ရြခင်း၊   ထိုြပင် ပထဝီ၊ ေတေဇာ၊ အာေပါ၊  

ဝါေယာဟေူသာ   ဓာတ်ကီးေလးပါး  မ တစွာေနထိင်ု 

ရြခင်း၊    တိုင်းရင်းေဆးပညာ၏     အေြခခံသေဘာ 

တရားများြဖစ်သည့်    ချိ၊ ချ်၊ ငန်၊ စပ်၊ ခါး၊ ဖန် 

အရသာေြခာက်ပါးကို    ညီွတ်မ တစွာ စားသုံး 

ေပးြခင်းြဖင့ ်  သက်ရှည်ကျန်းမာစွာေနထိုင်ိုင်ြခင်း

စသည့်အေကာင်းအရာများကိ ု      အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်ပီး    ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ ချိချိဝင်း 

ှင့်      လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန      ဒုတိယဦးစီးမှး 

ေဒ ေအးေအးခိုင်တိုက လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရး 

ှင့ ်အမျိးသမီးများ အကမ်းဖက်မ ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိး 

ေရးတိုကို  အသိပညာေပးေဟာေြပာကပီးေနာက ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက   ခိင်ုြပန်ကားေရး 

ှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ ခင်းကျင်းြပသ 

ထားေသာ အသိပညာေပး နံရံကပ်ပိုစတာများကို 

ကည့် ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

ေဇယျာိုင်(ေရɫ ကန်ေြမ)

မင်းဘူးမိ၌ လငူယ်ေရးရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပဲွကျင်းပ

  "က ု်ပ်က  သတင်းစာေခါင်းကီးများ အေရး 

အသား၏အေရးကီးပုကံိ ု     တင်ြပလျက်ရိှစ် 

က ု်ပ်တို ြမန်မာြပည်၌    သတင်းစာေခါင်းကီး 

များ၏     အေြခအေနေြပာင်းလဲလျက်ရှိြခင်း 

ကိုေတွရ၍    ဤအေကာင်းကို   အနည်းငယ် 

ေဝဖန်ေရးသားဦးမှ ေလျာ်မည်ထင်သည်။ က ု်ပ် 

က    ြမန်မာစာေပေလာက၌လည်းေကာင်း၊ 

သတင်းစာတစ်ေစာင်၌လည်းေကာင်း ေခါင်းကီး 

အေရးကီးပုံကို ေဖာ်ြပလျက်ရှိစ် . . ."  



ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံတည်ေထာင်

သည့် (၇၆)ှစ်ေြမာက ်ှစ်ပတ်လည်ှင့် 

ြမန်မာ - တုတ် သံတမန်ဆက်ဆံေရး 

(၇၅)ှစ်ြပည့်အထိမ်းအမှတ် ဧည့်ခံပွဲ 

အခမ်းအနားကို ယေန့ ညေနပိုင်းတွင ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာေတာင်ွန့်

မိနယ်ရိှ    WYNDHAM GRAND Yangon

Hotel ၌ကျင်းပရာ  ိုင်ငံေတာ်သမ တုံး

ဝန်ကီးဌာန(၁) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးတင်ေအာင်စန်းတက်ေရာက်သည်။

ဦးစွာ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိင်ုင ံသအံမတ်ကီး မစ မာကျားှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးတင်ေအာင်စန်းှင့် တက်ေရာက်လာ

ကသူများကို    ရင်းရင်းှီး ှီး ကိဆို

 တ်ဆက်ကပီး ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

တုတ်ုိင်ငံ၏ သမုိင်းေကာင်းမှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံများကိ ုကည့် ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိင်ုင ံိင်ုငေံတာ်သခီျင်းှင့ ်တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိင်ုင ံိင်ုငေံတာ်သခီျင်းတိုြဖင့ ်အခမ်း

အနားကိဖွုင့လှ်စ်ပီး တတ်ုိင်ုင၏ံ ေဒသ

အတွင်းဖံွဖိးတိုးတက်မ  မှတ်တမ်းဗဒီယီို

ကို ြပသကာ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံအံမတ်ကီးက ကိဆိ ု

 တ်ခွန်းဆက်စကား ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ယေန့အခမ်းအနားသည် လွန်ခဲသ့ည့(်၇၆)

ှစ်တာကာလအတွင်း ရရိှခဲသ့ည့ ်တတ်ု

ုိင်ငံေခါင်းေဆာင်များှင့် ြပည်သူများ၏

ေအာင်ြမင်မ ကိ ုဂဏ်ုြပသည့ပဲွ်ြဖစ်သကဲသ့ို 

ှစ်ုိင်ငံအကား ှစ်ေပါင်း(၇၅)ှစ်ေကျာ်

ကာ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်လာခဲ့က

သည့် သမိုင်းဝင်အမှတ်တရများ၊ ခိုင်မာ

သည့်မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးများ၊ အြပန်

အလှန်ေလးစားမ များှင့ ်ှစ်ိင်ုငမံတ်ိဖက်

များအကား နယ်ပယ်စု၌ံ ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များ ြမင့်တင်ရန်ထားရိှသည့် ကတိ

ကဝတ်များကိထုင်ဟပ်ြပသသည့ ်အထမ်ိး

အမှတ်ေအာင်ပဲွတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊ သတံမန်

ဆက်ဆံေရး စတင်ထူေထာင်ချနိ်မှစ၍ 

ှစ်ိုင်ငံအကား ချစ်ကည်ရင်းှီးမ သည် 

တစ်ိုင်ငံှင့် တစ်ိုင်ငံ မကျးေကျာ်ေရး၊ 

ဝင်ေရာက်မစွက်ဖက်ေရး၊ အြပန်အလှန်

ေလးစားမ ၊ တန်းတညူတီရိှူမ ှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ တိုအေပ     အေြခခံသည့် 

ငမ်ိးချမ်းစွာ အတယှူ်တဲွေနထိင်ုေရးမူကီး

(၅)ရပ်ကို   ပူးတွဲထုတ်ြပန်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖင် ့

ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆေံရးကိ ုအဖွင့်ေကာင်းြဖင့် 

စတင်ိုင်ခဲ့ေကာင်း။ 

မ ေလးငလျင်ကီး လ ပ်ခတ်မ အပီး 

တုတ်ိုင်ငံမှ   အချနိ်ှင့ ်တစ်ေြပးညီ 

ေပးအပ်ခဲသ့ည့ ်အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရး 

အကူအညီများ၊  ကျန်းမာေရးအကူအညီ

များ၊ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ ်ေနရာချထား

ေရးဆိုင်ရာအကူအညီများသည် ငလျင်

ေဘးဒဏ်ခစံားခဲရ့သည့ ်ြမန်မာြပည်သမူျား

အတွက်  စိတ်ဓာတ်ခွန်အားကိုရရှိေစခဲ့

ေကာင်း၊ အလားတူ ြမန်မာ့ငိမ်းချမ်းေရး

ှင့်   အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်ေရး 

လုပ်ငန်းစ်များအတွက် တုတ်ိုင်ငံမှ

ေပးအပ်ေသာ အြပသေဘာေဆာင်သည့် 

အေထာက်အပံ့များ၊ အာဆီယံှင့်  ကုလ

သမဂ အစရှိသည့်    ေဒသတွင်းှင့် ိုင်ငံ

တကာမျက်ှာစာတွင် ြမန်မာိင်ုငဘံက်မှ 

ရပ်တည်ေထာက်ခေံပးမ ှင့ ်ယခှုစ်ကန်ု

ပိင်ုးတွင် စတင်ကျင်းပမည့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ

ေရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

အတွက်    ပံ့ပိုးေပးသည့်အကူအညီများ

အတွက် ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း။

ှစ်ိုင်ငံအကား အြပန်အလှန်ေဖးမ

ကညူမီ ှင့ ်က  စုပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

များ တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းလာသည်ှင့အ်မ  

ိင်ုငအံကား အြပန်အလှန်ယုံကည်မ ှင့် 

ေထာက်ခမံ များ တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းလာခဲ့

သည်ကို သမိုင်းက သက်ေသခံလျက်ရှိ

ေကာင်း၊ သာတူညီမ မ ၊ အြပန်အလှန် 

ေလးစားယုံကည်မ ှင့ ်ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ်

အမ်ိနီးချင်းေကာင်းဆက်ဆေံရးကိ ုအေြခခံ

ကာ အတူတကွ    ဆက်လက်ကိးပမ်း

အားထုတ်မည်ဆိုပါက ပိုမိုြမင့်မားသည့ ်

ဆက်ဆေံရးအဆင့သ်ို တက်လှမ်းိင်ုမည်ဟ ု

အြပည့်အဝယုံကည်ေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တုတ်ိုင်င ံသံအမတ်ကီးတိုက တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ တည်ေထာင်သည့ ်

(၇၆)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ှင့ ်ြမန်မာ-

တတ်ု သတံမန်ဆက်ဆေံရး (၇၅)ှစ်ြပည့် 

အထမ်ိးအမှတ် ကတ်ိမနု့်ကိ ုလီှးြဖတ်ေပး

ကပီး သအံမတ်ကီးက တက်ေရာက်လာ

ကသည့ ်ဧည့်သည်ေတာ်များအား ညစာ

စားပွဲြဖင့ ်တည်ခင်းဧည့်ခံသည်။

အခမ်းအနားသို ိုင ်ငံေတာ်သမ တ

ုံးဝန်ကီးဌာန(၄) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးထွန်းအုံ၊ ဘ  ာေရးှင့် အခွန်ဝန်ကီး

ဌာနြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာကေံဇာ်၊

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိ

ဗိုလ်ချပ်ကီးကိုကိုဦး၊   ရန်ကုန်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ြပည့စ်ုလံင်း၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တပ်မေတာ်

အရာရှိများ၊ ရန်ကုန်မိရှ ိိုင်ငံြခားသံုံး

များမှ သံအမတ်ကီးများ၊ သံုံးယာယီ 

တာဝန်ခံများ၊ စစ်သံမှးများ၊ ကုလသမဂ 

ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများမှ ကိယ်ုစားလှယ်

များှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျားတက်ေရာက်

ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။     

                                         ြမဝတီ

တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံတည်ေထာင်သည့် (၇၆)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ှင့် ြမန်မာ-တုတ် သံတမန်ဆက်ဆံေရး 

(၇၅)ှစ်ြပည့်အထိမ်းအမှတ် ဧည့်ခံပွဲအခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ေအာင်စန်း တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ 

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ဥက    ဦးသန်းစိုးသည် 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ သံအမတ်ကီး H.E.Mr. Iskander 

Azizov အား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြပည်ေထာင်စ ု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ုံး ဧည့်ေတွခန်းမေဆာင်၌ လက်ခံ

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ေရွးေကာက်ပဲွကိ ုအပိင်ုးလိက်ုေဆာင်ရွက်သွားရန် 

စမီေံဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ ိင်ုငြံပင်ပ ကိတင်မေဲပးြခင်းှင့ ်ိင်ုငေံရး

ပါတဆီိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းစ်များ၊ ေြပာင်းလဲကျင့်သုံးမည့်ေရွးေကာက်ပွဲ

စနစ်၊ ေရွးေကာက်ပဲွေစာင့်ကည့ေ်လလ့ာေရးအဖဲွများ ဖတ်ိကား

မည့အ်ေြခအေန၊ ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းေလ ာက်ထားမ ၊ ဆ မဲ

ေပးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး ဆ မဲေပးိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ထားမ  

အေြခအေနများှင့စ်ပ်လျ်း၍  ရင်းီှးပွင့လ်င်းစွာအြမင်ချင်းဖလှယ် 

ေဆွးေွးကသည်။

ေတွဆံုပဲွသုိ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်

များှင့ ်ေကာ်မရှင်ုံးမှတာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                                                    ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ သံအမတ်ကီးအား 
ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    ဦးသန်းစိုး လက်ခံေတွဆုံ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၉၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၄-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

၅၂၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

၂၄-၉-၂၀၂၅၂၄-၉-၂၀၂၅

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၃၅ ဒသမ  ၇  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မေကွး ၃၄ ဒသမ  ၇  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းဘူး         ၃၄  ဒသမ  ၀    ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ေနြပည်ေတာ်        ၃၃  ဒသမ  ၆    ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ဇမ သီရိ)

တံတားဦး            ၃၃  ဒသမ  ၅    ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

ဆင်ြဖက န်း ၃၃ ဒသမ  ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလးဝ ၃၃ ဒသမ  ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရဆင်း ၃၃  ဒသမ  ၀     ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေဇယျာသီရိ)



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၅-၉-၂၀၂၅

ဆင်ေပါင်ဝဲ စက်တင်ဘာ ၂၄ဆင်ေပါင်ဝဲ စက်တင်ဘာ ၂၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ေအာင်လခံိင်ု

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်၌ ေတာင်သူများ မိုး

ရာသတွီင် စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ အဆင်ေြပ

ေစရန်   ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရးဘဏ်

မှ   မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများ 

ထတ်ုေချးေပးလျက်ရိှရာ စက်တင်ဘာလ 

၂၃ ရက်က   ေကျးရွာအုပ်စ ု  ှစ်အုပ်စုရှိ

ေတာင်သူ  ၉၀ ဦး၏ မိုးစပါး ၈၈ ဧကှင့် 

တြခားသီးှံဧက ၅၇၀ အတွက်  မိုးရာသီ

စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငမွျား  ထတ်ုေချးေပး

ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်  ြမန်မာ့

လယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ် မန်ေနဂျာဦးစန်း 

ေသာ်က  မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ 

ကို ေကျးရွာအုပ်စုအလိုက ်လယ်ယာေြမ

လုပ်ပိုင်ခွင့်ြပလက်မှတ ်ပုံစံ (၇) ရှိသည့် 

ေတာင်သူများကိုသာ ထုတ်ေချးေပးြခင်း

ြဖစ်ေကာင်းှင့်   ေချးေငွထုတ်ေချးေသာ 

ေတာင်သူများကုိ သီးံှအာမခံထားရိှေရး 

စည်းုံးရှင်းလင်းြခင်းှင့် ေချးေငထွတ်ုေချး

သည့်    စာချပ်ပါစည်းကမ်းချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

အဆိပုါ စိက်ုပျိးစရတ်ိေချးေငမွျားထတ်ု

ေချးေပးရာတွင ်    မိုးစပါးတစ်ဧကလ င် 

ေငကွျပ် တစ်သန်ိးငါးေသာင်း န်း၊  တြခား

သီးံှတစ်ဧကလ င် ေငကွျပ်တစ်သန်ိး န်း

ြဖင့ ်ေကျးရွာအပ်ုစ ု၂၅ အပ်ုစမှု ေတာင်သ ူ

၁၈၀၁ ဦး၏ မိုးစပါး ၁၇၀၇ ဧက၊ တြခား

သီးံှ ၉၁၇၇ ဧကအတွက် ေငကွျပ် ၁၁၇၃၇ 

ဒသမ  ၅  သိန်း    ထုတ်ေချးေပးပီးြဖစ်

ကာ   ကျန်ရှိေသာေကျးရွာအုပ်စုများမ ှ 

ေတာင်သူများကိုလည်း    ေချးေငွများ 

ထတ်ုေချးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ 

ခန့်ဝင်း(ဆင်ေပါင်ဝဲ)

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ် ေကျးရွာအုပ်စုှစ်အုပ်စုရှိေတာင်သူများအား မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများထုတ်ေချး

ငဖဲ စက်တင်ဘာ ၂၄ငဖဲ စက်တင်ဘာ ၂၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင် ငဖဲမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   

ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ုခန်းမ၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သမူျား ေကျာင်းစာအြပင် ြပင်ပအသပိညာဗဟသုတု 

တိုးပွားေစရန်ှင့ ်စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ရန်ရည်ရွယ်၍   

လကူန်ုကူးမ အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရး   အသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲ၊ eာဏ်စမ်းပိင်ပွဲှင့်နံရံကပ်

စာေစာင်ြပပဲွကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ငဖဲမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဒတုယိဦးစီးမှး ေဒ ဥမ ာေကျာ် 

က လူငယ်များ အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားေစေရး 

သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေစာင်များကိ ုေလလ့ာဖတ် က

ရန်ှင့ ်စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။  ထိုေနာက်  မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယဦးစီးမှး  

ဦးသက်ေနာင်ထွန်းက    လူကုန်ကူးမ အဓိပ ာယ်ှင့်

လကူန်ုကူးမ ဆိင်ုရာ ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များအေကာင်းကိ ု

အကျယ်တဝင့် အသိပညာေပးေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဒတုယိဦးစီးမှး ဦးသက်ေနာင်

ထွန်းက အေထေွထဗွဟသုတုeာဏ်စမ်းေမးခွန်းများ

ေမးြမန်း၍ ေြဖဆိုိုင်သူ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ှစ်ဦးကိ ုအမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်

သည်။ ယင်းေနာက်  တက်ေရာက်လာကသည့ ်ေကျာင်း

သား၊    ေကျာင်းသူများက  ြပည်သူ့စာကည့်တိုက်

ခန်းမ၌ ခင်းကျင်းြပသထားေသာ လစ်ထတ်ု ေတဇ၊ 

ုပ်ြပ၊ ပုံြပင်၊ မဂ ဇင်းများ၊  လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်

တားဆီးကာကွယ်ေရး၊   မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်

တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ     အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်များကိ ု စိတ်ပါဝင်စားစွာ ကည့် ေလ့လာ

ကေကာင်း သိရသည်။                        

မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌ လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်တားဆီးကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ eာဏ်စမ်းပိင်ပွဲှင့်

နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကျင်းပ

ေဝါ  စက်တင်ဘာ  ၂၄ေဝါ  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   ပဲခူးခိုင်   ေဝါ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ    ယခုဘ  ာှစ်တွင် 

အင်းတိုင်စုေကျးရွာ၌      အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ လူသုံး

ကန်ုပစ ည်းထတ်ုလပ်ုမ   သင်တန်းဆင်းပဲွ 

အခမ်းအနားကုိ စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက် 

က   အဆိုပါေကျးရွာရှ ိ  ဘုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်းဓမ ာုံ၌   ကျင်းပေကာင်း   သိရ

သည်။

ေရှးဦးစွာ     ခိုင်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး 

ဦးဆန်းမင်းက     အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ေဝါမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသ     ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ငိမ်းငိမ်းအိက အင်းတိုင်စု

ေကျးရွာ၌    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

အေထာက်အကူြပ  ဆပ်ြပာှင့်   ေခါင်း

ေလ ာ်ရည်ြပလပ်ုနည်းသင်တန်း ဖွင့လှ်စ်

ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်အကျိးေကျးဇူး

များကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

 ထိုေနာက်    တာဝန်ရှိသူများက 

သင်တန်းသူများအား  သင်တန်းဆင်း

လက်မှတ်များ   ေပးအပ်သည်။ အဆိုပါ

သင်တန်းသို အင်းတိင်ုစေုကျးရွာှင့ ်အနီး

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ သင်တန်းသ ူ

၂၀ ဦးတက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းတွင် 

ဆပ်ြပာှင့် ေခါင်းေလ ာ်ရည်ြပလုပ်နည်း

များကို   ငါးရက်ကာ စာေတွလက်ေတွ

သင်ကားပိုချေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                            

ကိုိုင်(ေကျးလက)်

ေဝါမိနယ် အင်းတိင်ုစေုကျးရွာ၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ 
လူသုံးကုန်ပစ ည်းထုတ်လုပ်မ သင်တန်းဆင်း

လ  င်းဘွဲ  စက်တင်ဘာ  ၂၄လ  င်းဘွဲ  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား စာဖတ် 

ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး လငူယ်ေရးရာအသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုစက်တင်ဘာလ  ၂၄  

ရက်တွင်   ကရင်ြပည်နယ ် ဘားအံခိုင် 

လ  င်းဘွဲမိနယ ်ဒိုင်းြပေကျးရွာ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းခွဲ၌   ကျင်းပ

သည်။

ေဟာေြပာပွဲတွင ်     ကရင်ြပည်နယ ်

တိုင်းရင်းသားစာေပှင့်ယ်ေကျးမ ဦးစီး

ဌာန    န်ကားေရးမှးေဒ ရီရီဝင်းက

လငူယ်ှင့ ်စာေပယ်ေကျးမ ေခါင်းစ်ြဖင့် 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး      ကရင်

ြပည်နယ် တိင်ုးရင်းသားအခွင့အ်ေရးများ 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးဦးစီးဌာန  န်

ကားေရးမှးဦးေကျာ်စိုးက တိင်ုးရင်းသား

အခွင့်အေရးှင့်  ရပိုင်ခွင့်များအေကာင်း 

ကို  အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။

ထုိေနာက် ြပည်နယ်ပညာေရးမှးံုးမှ 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှးဦးကည်

ထွန်းက ဘက်စံုပညာဖံွဖိးေရးေခါင်းစ်

ြဖင့်       အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး

လ  င်းဘဲွမိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ဦးေစာ

ေသာ်တာလင်းသန့်က လငူယ်ှင့စ်ာဖတ်

ြခင်းအကျိးေကျးဇူးများကို  အသိပညာ

ေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာေသာ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ခင်းကျင်းြပသထားေသာ   သဘာဝပတ်

ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး၊ မူးယစ်ေဆးဝါး

ှင့်  လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

အသိပညာေပး နံရံကပ်စာေစာင်များကို 

စိတ်ပါဝင်စားစွာ    ကည့် ေလ့လာက

ေကာင်း သိရသည်။    ေစာဒ(ိြပန/်ဆက)်

စာဖတရိှ်န်ြမင့တ်င်ေရး လငူယ်ေရးရာအသပိညာေပးေဟာေြပာ



၇၂၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဥတ ရ

ခိင်ု ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာန      ခိုင်ှင့်မိနယ်ုံးများ၌

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်ဝန်ထမ်း

များအေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းသေဘာသဘာဝှင့်

ုံးလုပ်ငန်းတာဝန်များကိ ု သိရှိနားလည်

ပီး   မိမိတိုတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ရသည့ ်  

ုံးလပ်ုငန်းများကိ ု  မှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာှင့်

ထိေရာက်ထက်ြမက်စွာ   ေဆာင်ရွက်ိုင်

ေစရန်ရည်ရွယ်၍     ုံးစာေရးသားနည်း

သင်တန်းကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက်တွင်

ခိင်ုြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ု၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ေနြပည်ေတာ်

ုံးမှ ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ေဒ သင်းသင်း

ဦးက အဖွင့ ်အမှာစကားေြပာကားပီး

ဥတ ရခိုင်ုံးမှ လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ေဒ ေဆေွဆဝွင်းက သင်တန်းတွင်

သင်ကားပိုချမည့်   သင်ခန်းစာများှင့်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   သင်တန်းနည်းြပများ

ြဖစ်ကေသာ   ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ေဒ သင်းသင်းဦးှင့လ်က်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ေဒ ေဆေွဆဝွင်းတိုက ုံးလပ်ုငန်း

သေဘာတရား၊ ုံးစာေရးသားနည်း၊ လပ်ုငန်း

မှတ်တမ်းေရးသားြခင်း၊ လုပ်ငန်းစီမံချက်

ေရးသားြခင်းှင့်ုံးလုပ်ငန်းများ စစ်ေဆး

ြခင်းအေကာင်းတိုကို  သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသူများအား စာေတွလက်ေတွ

သင်ကားေပးပီး သင်တန်းသို ြပန်ကားေရး

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဥတ ရ

ခိုင်အတွင်းရှိ   အမ ထမ်းဝန်ထမ်းများ

တက်ေရာက်ကေကာင်း သရိသည်။(၄၁၃)

ဝန်ထမ်းများစွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားလာေစေရး ုံးစာေရးသားနည်းသင်တန်းဖွင့်လှစ်

ေညာင်ဦး   စက်တင်ဘာ  ၂၄ေညာင်ဦး   စက်တင်ဘာ  ၂၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ေညာင်ဦး

မိနယ် ပဂုယံ်ေကျးမ အေမအွှစ်ေဒသ၌ 

စမ်ိးလန်းစိြုပည်သာယာလှပေစေရးအတွက် 

တတိယအကိမ်  မန်ကျည်းပျိးပင ်၂၂၅၀ 

ပင်ကို စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက် နံနက် 

ပိုင်းတွင ်စိုက်ပျိးေကာင်းသိရသည်။

ပုဂံေရှးေဟာင်းသုေတသနြပတိုက  ်

ဝင်းအတွင်း ပျိးေထာင်ထားသည့ ်ေဒသ

မျိးရင်းြဖစ်သည့် တစ်ှစ်ခွဲသားအရွယ်၊ 

တစ်ေပခွဲခန့်ရှိ မန်ကျည်းပျိးပင ်၁၀၀၀၀

အနက် မန်ကျည်းပျိးပင် ၂၂၅၀ ပင်တိုအား 

ေညာင်ဦးခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက       ဦးေကျာ်မင်းညိှင့်

ေကာ်မတီဝင်များကီးကပ်မ ြဖင့်   ခိုင်/

မိနယ်ဌာနဆိုင်ရာ      ဝန်ထမ်းများ၊ 

သက်ဆိုင်ရာ    ဘုရားေဂါပကအဖွဲဝင်

များှင့် ေနရာ ၁၄ ေနရာတွင်  စုေပါင်း

စိုက်ပျိးကသည်။ 

အဆိုပါ     မန်ကျည်းပျိးပင်များကို 

ေရɫ စည်းခုံဘုရားတွင်  ၂၀၀ ပင်၊ ထီးလို

မင်းလိဘုရုားတွင် ၁၅၀ ပင်၊ အာန ာဘရုား

တွင် ၂၀၀ ပင်၊ ကန်ေတာပ့လ င်ဘရုားတွင် 

၄၀၀ ပင်၊ ဗူးဘရုားတွင် ၂၀၀ ပင်၊ ေလာက

န ာဘုရားတွင် ၁၅၀  ပင်၊ ဓမ ရာဇက

ဘုရားတွင် ၂၀၀ ပင်၊ တုရင်ေတာင်ဘုရား

သွားလမ်းေဘးဝဲယာတွင်   ၄၀၀   ပင်၊ 

ြပဿဒ်ကီးဘုရားတွင ်၅၀ ပင်၊ ဓမ ရံကီး

ဘရုားတွင် ၅၀ ပင်၊ ငှက်ပစ်ေတာင်ဘရုား

တွင် ၅၀ ပင်၊  စဠူာမဏဘိရုားတွင်  ၅၀ ပင်၊

ေရɫ ဆံေတာ်ဘုရားတွင်   ၅၀    ပင်ှင့် 

အလိေုတာ်ြပည့ဘ်ရုားတွင် ၁၀၀ ပင်တိုအား 

စိက်ုပျိးြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိသည်။  ဒပီါလင်း

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်ေဒသ၌ တတိယအကိမ် 

မန်ကျည်းပျိးပင် ၂၂၅၀ ပင် စိုက်ပျိး

ေဒးဒရဲ    စက်တင်ဘာ  ၂၄ေဒးဒရဲ    စက်တင်ဘာ  ၂၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေဒးဒရဲမိနယ်

အတွင်းရှိ   အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ   ကျန်းမာ

သန်စွမ်းေစရန်ှင့်    ကူးစက်ေရာဂါများ

ေကာင့် ပညာသင်အခွင့်အလမး်မဆုံး ံး

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာ

ေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခပံညာဦးစီးဌာနတို

ပူးေပါင်း၍ ေကျာင်းအေြခြပ ဆုဆံို-ေမးခိင်ု

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှင် ့သားအိမ်ေခါင်း

ကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေဆးများအား 

သက်ဆိင်ုရာတိက်ုနယ်အပ်ုစမုျားအလိက်ု  

စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် ထိုးှံေပး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း

ကိ ုမိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများက မိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများှင့် ဘန်ုးေတာ်ကီးသင် 

ပညာေရးေကျာင်း စစုေုပါင်း ၂၁၉ ေကျာင်းရိှ  

အသက် ငါးှစ်ြပည့်ပီး ခုနစ်ှစ်မေကျာ်

ေသာ KG ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ

အား ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးအေနြဖင့် 

ဆုဆံို-ေမးခိင်ုေရာဂါကာကွယ်ေဆး (DT) 

ထိုးှံေပးြခင်း၊   အသက်ကိုးှစ်ြပည့်ပီး 

၁၀ ှစ်မေကျာ်ေသာ ေကျာင်းသမူျားအား 

သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်

ေဆး(HPV)များ    ထိုးှံေပးလျက်ရှိရာ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများရိှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ  ၁၆၈၄  ဦး  ကာကွယ်ေဆး

များ     ထိုးှံပီးစီးခဲ့ေကာင်း   မိနယ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှသရိသည်။ 

ေအဇာလင်း

ေဒးဒရဲမိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ 

ဆုံဆို-ေမးခိုင်ေရာဂါကာကွယ်ေဆးှင့်

သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေဆးများထိုးှံေပး 

ကျိက်ထို    စက်တင်ဘာ   ၂၄ကျိက်ထို    စက်တင်ဘာ   ၂၄

မွန်ြပည်နယ် ကျိက်ထိုမိနယ်အတွင်း

ရှိ  ဝန်ထမ်းများှင့်ြပည်သူများ စာအုပ်

စာေစာင်များကိ ုအလွယ်တကငှူားရမ်းဖတ် 

ိုင်ပီး အသိပညာဗဟုသုတများ  တိုးပွား

ေစေရးအတွက် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်း

များက ဌာနဆိင်ုရာုံးများ၌ စက်တင်ဘာလ 

၂၄ ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်မိုဘိုင်းစနစ်ြဖင့ ်

စာအုပ်စာေစာင်ငှားရမ်းေပးြခင်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပန်ကားေရး

ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များက ကျိက်ထိုမိနယ်ရိှ ဌာနဆုိင်ရာံုး

များှင့်    ရပ်ကွက်များသိုသွားေရာက်၍ 

ဝန်ထမ်းများှင့်ဝန်ထမ်းမိသားစုဝင်များ

အား     သုတ/ရသစာအုပ်စာေစာင်များ

ကို   ငှားရမ်းေပးြခင်း၊    ြပန်လည်အပ်ှံ

သည့်စာအုပ်များ   သိမ်းဆည်းေပးြခင်း

တိုကို ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ကျိက်ထုိမိနယ်၌ စာဖတ်ရိှန်ြမင့်မား

ေရးအတွက် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့်

စာကည့်တိုက်သို လာေရာက်ိုင်ြခင်းမရှိ

ေသာြပည်သမူျားအတွက် မိဘုိင်ုးစနစ်ြဖင့်

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းကိ ုမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနဝန်ထမ်းများက စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှပီး အေြခခပံညာေကျာင်းများ

ှင့်  ရပ်ကွက်များသိုလည်း အပတ်စ်

ပုမှံန်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

ကျိက်ထို(ြပန်/ဆက်)

ကျိက်ထိုမိနယ်၌ မိုဘိုင်းစနစ်ြဖင့ ်

စာအုပ်စာေစာင်ငှားရမ်းေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

ကံမ   စက်တင်ဘာ  ၂၄ကံမ   စက်တင်ဘာ  ၂၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ကမံမိ ြပည်သူ့

ေဆးုံ၌ အသက် ၈၅ ှစ်အထက် အဘိုး၊

အဘွားများှင့် အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများ

အား စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက် နံနက်ပိုင်း

တွင် မိနယ်ြပည်သူ့ေဆးုံ၌ ေဆးကုသ

ေပးေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုကုသရာတွင်   အဘိုး၊ အဘွား

များှင့ ်အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများအား ကိယ်ု

အေလးချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊ ေသွးေပါင်ချနိ်

တိုင်းတာြခင်း၊ ကိုယ်အပူချနိ်တိုင်းတာ

ြခင်း၊ ဆီးချိ၊ ေသွးချိစစ်ေဆးေပးြခင်း စသည်

တိုကိုေဆာင်ရွက်ေပးပီး   လိုအပ်သည့်

ကုသမ များအား   မိနယ်ဆရာဝန်ကီး

ေဒါက်တာေဝလင်းဗိုလ်၊ လက်ေထာက်

ဆရာဝန်ှင့်ကျန်းမာေရးဆရာမများက

အခမဲ့စစ်ေဆးကုသြခင်းများေဆာင်ရွက်

ေပးကသည်။

အဆိုပါေဆးကုသမ ကို   အပတ်စ်

ဗုဒ ဟူးေန့တိုင်း   စမ်းသပ်စစ်ေဆးကုသ

ေပးလျက်ရှိေကာင်း   မိနယ်ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးှင့်    ကုသေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သိရသည်။          ေကျာ်ေဇယျဝင်း(ကံမ)

အသက် ၈၅ ှစ်အထက် 

အဘုိးအဘွားများှင့်

အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား 

ေဆးကုသေပး

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၅ Grade - 8  ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၁၅ Grade - 8  အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂)

၃။ ၁၆:၁၅ - ၁၇:၄၅ Grade - 8  ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

MWD Education, Knowledge & Sports Channel 

၂၅-၉-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၂၅-၉-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

သစ်ေတာသစ်ပင်

တိုချစ်ခင် 

သစ်ပင်စိုက်ပျိး ဝင်ေငွတိုး



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၅-၉-၂၀၂၅

အိုးအဆစ်ကျန်းမာေရး လူတိုင်းြပလုပ်သင့်အိုးအဆစ်ကျန်းမာေရး လူတိုင်းြပလုပ်သင့်
လူတိုင်း    အိုးအဆစ်ကျန်းမာေစဖို 

အေလ့အကျင့်ေကာင်းေတ ွ     လိုက်နာ

ကျင့သ်ုံးဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ အသက် ၃၅ ှစ်

ေနာက်ပိုင်းဆိုရင ်ခ ာကိုယ်အိုးအဆစ ်

ေတကွ စတင်ယိယွုင်းလာပါပ။ီ ေဟာ်မန်ုး 

ေြပာင်းလမဲ ေတေွကာင့ ် အမျိးသမီးေတ ွ

က    အမျိးသားေတွထက ်  အိုးအဆစ်

ပျက်စီးမ ပိုများတတ်ပါတယ်။  ေအာက် 

ေဖာ်ြပပါေလ့ကျင့်ခန်းေတွကို    ေန့စ်

လ ပ်ရှားသွားလာမ ေတွထဲမှာ ထပ်ေပါင်း

ြဖည့်စွက်လိုက်မယ်ဆိုရင ်  အိုးအဆစ်

ပျက်စီးဆုံး ံးမ ကို     ကာကွယ်ေပးိုင်ပါ

တယ်။

အေလးမပစ ည်းသုံးြခင်းအေလးမပစ ည်းသုံးြခင်း

အေလးမပစ ည်းသံုးပီး  ေလ့ကျင့်ခန်း 

ြပလပ်ုတာက လတူိင်ုးအတွက် အေကာင်း 

ဆံုးေလ့ကျင့်မ ြဖစ်ပါတယ်။    အမျိးသား၊ 

အမျိးသမီးေတွအပါအဝင ်      ကေလး 

အသက် ၁၃ ှစ်ေကျာ်တာနဲ့ ေလက့ျင့ခ်န်း

ေတ ွစတင်ြပလပ်ုသင့ပ်ါတယ်။ အေလးမ 

ပစ ည်းအသံုးြပပီး ေလ့ကျင့်တာက ခ ာ

ကိုယ်က က်သားေတွဖွံဖိးေစပီး    အိုး 

သိပ်သည်းဆေကာင်းမွန်ေစကာ   အိုး 

အဆစ်ေရာဂါေတွ ကင်းေဝးေစပါတယ်။

ေြပးြခင်းေြပးြခင်း

အေြပးေလ့ကျင့်တာကေတာ ့    ခ ာ

ကိုယ်အေလးချနိ်ကိုထိန်းိုင်ပီး   ှလုံး

ကျန်းမာေရးကိ ုေကာင်းေစပါတယ်။ တစ် 

ရက်ကို ကီလိုမီတာအနည်းငယ်ေြပးတာ 

က အိုးအဆစ်နဲ့က က်သားေတ ွထခိိက်ု

မ မြဖစ်ေအာင် ကာကွယ်ေပးုိင်ပါတယ်။

ေအိုးဗစ်ေလ့ကျင့်ြခင်းေအိုးဗစ်ေလ့ကျင့်ြခင်း

ေအုိးဗစ်ေလ့ကျင့်ခန်းက ေသွးလည် 

ပတ်မ ေကာင်းေစတဲ ့       အေကာင်းဆုံး

ေလ့ကျင့်ခန်းတစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။  ခ ာ 

ကိုယ်လ ပ်ရှားမ နဲ့     ဟန်ချက်ညီေစပီး

တက်က တဲ့ဘဝကို       ပိုင်ဆိုင်ေစိုင်တဲ့

ေလ့ကျင့်ခန်းလိုလည်းေခ ပါတယ်။ 

ခပ်သွက်သွက်လမ်းေလ ာက်ြခင်းခပ်သွက်သွက်လမ်းေလ ာက်ြခင်း

ေလက့ျင့ခ်န်းေတလွပ်ုဖိုအတွက် ကိယု့် 

ကျန်းမာေရးအေြခအေနက လက်မခံိုင် 

ဘူးဆိုရင်ေတာ ့      ခပ်သွက်သွက်လမ်း

ေလ ာက်တဲေ့လက့ျင့ခ်န်းက  အိုးအဆစ်

အတွက်   အကျိးရှိေစပါတယ်။ တစ်ရက်

ကို   မိနစ်  ၃၀  ေလာက်    ခပ်သွက်သွက်

လမ်းေလ ာက်သင့်ပါတယ်။

အေကာဆန့်ထုတ်ြခင်းအေကာဆန့်ထုတ်ြခင်း

အေကာဆန့်ထုတ်ြခင်းက      အချနိ်

ကာကာထိင်ုပီး       အလပ်ုလပ်ုေနသေူတွ

အတွက်   အေကာင်းဆံုးေလ့ကျင့်သင့်တ့ဲ

ေလ့ကျင့်ခန်းြဖစ်ပါတယ်။  အေကာေတွ

ကိ ု  ဆန့်ထတ်ုတဲေ့လက့ျင့ခ်န်းကိ ု   ပုမှံန် 

ြပလပ်ုေပးတာေကာင့ ်အထိင်ုများလိုြဖစ် 

တဲ ့ေညာင်းညာကိက်ုခမဲ ေတကွိ ုသက်သာ 

ေစပီး        က က်သားနဲ့အိုးအဆစ်ေတ ွ

ကျန်းမာေစပါတယ်။

ေယာဂကျင့်ြခင်းေယာဂကျင့်ြခင်း

အမျိးမျိးေသာအေကာင်းအရာေတွ 

ေကာင့ ်   အိုးအဆစ်ေတကွိ ု  ထခိိက်ုေစ

ိုင်ပါတယ်။     ေယာဂေလ့ကျင့်ခန်းပုံမှန ်

ြပလုပ်ေပးတာေကာင့ ်   ေနာက်ေကျာ၊

ပခုံး၊   လည်ပင်းနဲ့ေကျာိုးမကီး   တည် 

ေဆာက်မ ေတွကို  ေကာင်းမွန်ေစိုင်ပီး 

လ ပ်ရှားမ ေတကွိ ု  သက်ေသာင့သ်က်သာ 

ြဖစ်ေစပါတယ်။

ေလှကားထစ်တက်ြခင်းေလှကားထစ်တက်ြခင်း

အိုးအဆစ်     ကျန်းမာေရးအတွက ်

ေလကှားထစ်တက်တဲ ့    ေလက့ျင့ခ်န်းက 

အေထာက်အကူြပပါတယ်။   ေလှကား 

ထစ်ေတွကို      တစ်ပတ်  သုံး၊ ေလးကိမ်

ေလာက် အတက်၊ အဆင်းြပလပ်ုေပးြခင်း 

ြဖင့် အိုးအဆစ်သိပ်သည်းဆြမင့်မားပီး 

အဆစ်ေရာင်ေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကိုလည်း 

ေလ ာ့ချေပးပါတယ်။

ဟန်ချက်ညီညီေလ့ကျင့်ြခင်းဟန်ချက်ညီညီေလ့ကျင့်ြခင်း

ခ ာကိယ်ုဟန်ချက်ညေီအာင် တစ်ချက် 

ချင်း၊      ြဖည်းြဖည်းချင်းေလ့ကျင့်ရတဲ ့

ေလ့ကျင့်ခန်းေတွက အုပညာတစ်ခုလို

ြဖစ်ပါတယ်။ လ ပ်ရှားမ တိင်ုး ဟန်ချက်ညီ

ေစတာေကာင့ ်အိုးအဆစ်ထခိိက်ုမ ေတွ

ကို   ကာကွယ်ပီးသားြဖစ်ေစကာ   ခ ာ

ကိယ်ုဟန်ချက်ကိလုည်း ညမီ ေစပါတယ်။

အိုးအဆစ်ကျန်းမာဖို  ေလ့ကျင့်ခန်း 

ေတြွပလပ်ုသင့တ်ဲအ့ြပင်      အဆစ်ေရာင်

ေရာဂါရှိတဲ့သူေတွအတွက ်  ေသာက်သုံး

သင့်တဲ့  အေကာင်းဆုံးေသာက်စရာေတ ွ

ရှိပါတယ်။     အမဲစွဲပီးေသာက်သုံးိုင်ပါ 

တယ်။

ေရေွးကမ်းေရေွးကမ်း

ေရေွးကမ်းေသာက်တာက ကျန်းမာ 

ေရးအတွက်   ေကာင်းကျိးများပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့ ်အဆစ်ေရာင်ေရာဂါရိှသေူတ ွ

အေနနဲ့       လက်ဖက်စိမ်းေရေွးကမ်း 

ေသာက်ြခင်းြဖင့်  အေရာင်ကျေစိုင်ပါ 

တယ်။    ဒါေကာင့်    အဆစ်ေရာင်တာ

သက်သာေစဖိုဆိရုင်  ေန့စ်ေရေွးကမ်း 

ပုံမှန်ေသာက်ေပးသင့်ပါတယ်။  အဆစ်

ေရာင်ေရာဂါအတွက ် ပုံမှန်ေသာက်ေနရ

တဲေ့ဆးေတရိှွတယ်ဆိရုင် ေဆးနဲ့ှစ်နာရီ

ေလာက်ြခားပီး ေသာက်သင့်ပါတယ်။

ွားိုွားို 

အဆစ်ေရာင်တာကုိ     သက်သာေစဖုိ  

ွားုိေသာက်ေပးသင့်ပါတယ်။  ွားိုမှာ 

ကယ်လ်စီယမ်၊  ပိုတင်းနဲ့  ဗီတာမင်-D 

ေတွပါဝင်ပါတယ်။ ွားိုက အိုးအဆစ် 

ေတွကိုကျန်းမာေစပီး  အဆစ်ေရာင်တာ

ကို  သက်သာေစိုင်ပါတယ်။ ေသွးတွင်း

အဆဓီာတ်များသဆူိရုင်  အဆထီတ်ုထား

တဲ့ ွားိုကို  ေသာက်ေပးသင့်ပါတယ်။ 

အဆစ်ေရာင်ေရာဂါအတွက ်   ေဆးေတွ

ေသာက်ေနရတယ်ဆိုရင ်ေဆးနဲ့ှစ်နာရီ

ေလာက်ြခားပီး ေသာက်သင့်ပါတယ်။

ေကာ်ဖီေကာ်ဖီ

ေကာ်ဖီက ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်း 

က ယ်ဝစွာပါဝင်ပီး အေရာင်ကျေစိုင်ပါ 

တယ်။ ပိုလီဖီေနာ (Polyphenols) ပါဝင် 

ေနတာက အဆစ်ကဆဲလ်ေတွကို ဓာတ် 

တိုးပစ ည်းေတွေကာင့် ပျက်စီးုိင်ေြခကုိ

ေလ ာ့ချေပးိုင်ပါတယ်။ 

သစ်သီးေဖျာ်ရည်သစ်သီးေဖျာ်ရည်

သစ်သီးေဖျာ်ရည်ေတွက အေရာင်ကျ

ေစိင်ုတဲအ့ာနသိင်ရိှပီး စတ်ိေရာကိယ်ုပါ 

ကျန်းမာေစပါတယ်။   ဒါေကာင့ ်  အဆစ်

ေရာင်ေရာဂါေတကွိသုက်သာေစဖို သစ်သီး 

ေဖျာ်ရည်ကိ ုေသာက်ေပးိုင်ပါတယ်။

ဝိုင်နီဝိုင်နီ

ဝိုင်နီမှာ ရီဗက်ဆီေရာ (Resveratrol)

လိုေခ တဲ့       ြဒပ်ေပါင်းပါဝင်ပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်အဆစ်ေရာင်တာကိ ုသက်သာ 

ေစဖိုဆိုရင်   တစ်ရက်ကိ ု  ဝိုင်နီတစ်ခွက်

ေလာက် ေသာက်ေပးိုင်ပါတယ်။

ေဒါက်တာလွင်သန့်

    ေလ့ကျင့်ခန်းေတွလုပ်ဖိုအတွက်   ကိုယ့်ကျန်းမာေရး

အေြခအေနက  လက်မခံိုင်ဘူးဆိုရင်ေတာ့  ခပ်သွက်သွက်

လမ်းေလ ာက်တဲ့ေလ့ကျင့်ခန်းက       အုိးအဆစ်အတွက် 

အကျိးရိှေစပါတယ်။ တစ်ရက်ကိ ုမနိစ် ၃၀ ေလာက် ခပ်သွက်

သွက်လမ်းေလ ာက်သင့်ပါတယ်။

     အေကာဆန့်ထုတ်ြခင်းက     အချနိ်ကာကာထိုင်ပီး 

အလုပ်လပ်ုေနသေူတအွတွက် အေကာင်းဆုံးေလက့ျင့သ်င့တ်ဲ့

ေလ့ကျင့်ခန်းြဖစ်ပါတယ်။   အေကာေတွကို   ဆန့်ထုတ်တဲ့

ေလက့ျင့ခ်န်းကိ ု    ပုမှံန်ြပလပ်ုေပးတာေကာင့ ်  အထုိင်များ

လို  ြဖစ်တဲ့   ေညာင်းညာကိုက်ခဲမ ေတွကို    သက်သာေစပီး

က က်သားနဲ့အုိးအဆစ်ေတွ ကျန်းမာေစပါတယ်။

သထုံ   စက်တင်ဘာ  ၂၄သထုံ   စက်တင်ဘာ  ၂၄

မွန်ြပည်နယ်   သထုံမိနယ်၌ (၁၉)ကိမ်ေြမာက ်

ကမ ာ့ေခွးူးေရာဂါ       ကာကွယ်တိုက်ဖျက်ေရးေန့ 

အထိမ်းအမှတ်  ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်တိုက်ဖျက်

ေရးအသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ု  စက်တင်ဘာလ 

၂၄ ရက်တွင် သထုံမိ လိပ်အင်းရပ်ကွက် အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်    သထုံခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးစိုးေအာင်က အမှာ

စကားေြပာကားပီး ခိင်ုေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီး

ဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာဥမ ာှင်းက 

ေခွးူးေရာဂါကင်းစင်ေရး  မေှးအြမန်လက်တွဲေပး 

ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ    ေခွးူးေရာဂါကင်းစင်ေအာင ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကေရး ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

 ယင်းေနာက် သထုံခိုင်ှင့်မိနယ ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက တက်ေရာက်လာက

သည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ြမစမ်ိးေရာင်

(ိုစားွား)ေမွးြမေရးှင့်ိုေပါင်းစက်ေကာ်မတီှင့ ်

ြမန်မာစပီကီမု ဏတီိုမှ ပူးေပါင်းလှဒါန်းသည့်ကက်ဥ

ှင့် ွားိုအာဟာရများ တိုက်ေက းကသည်။

  ဆက်လက်၍  သထုံမိနယ်ေမွးြမေရးှင့က်သု

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာခွန်မင်းေမာင်ှင့် 

ခိင်ုြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ

သန်းဦးတိုက   ေခွးူးေရာဂါလက ဏာများ၊  ေရာဂါ

ကူးစက်ပျံှံပုံများ၊    ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများ 

စသည့် ေခွးူးေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

သိေကာင်းစရာတုိကုိ အသိပညာေပးေဆွးေွးေဟာ

ေြပာသည်။

အဆုိပါအခမ်းအနားသုိ    သထံုခုိင်ှင့်   မိနယ် 

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်     အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် 

အဖဲွဝင်များ၊ သထုခံိင်ုေမွးြမေရးှင့ ်ကသုေရးဦးစီး

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊  ခိုင်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာန၊  စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံ

ပညာဦးစီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ခိင်ုှင့်မိနယ်

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ေကျာင်းသား၊   

ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကေကာင်း သရိသည်။ 

ချမ်းေြမ့

သထုံမိ၌ ေခွးူးေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာများ အသိပညာေပးေဟာေြပာေဆွးေွး



၉၂၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

  ပါတီစုံညီ၊ ဒီမိုကေရစီ

 ေရရှည်ရပ်တည်၊ ချမှတ်ရည်၍

 ြပည်မြပည်နယ်၊ ကိုယ်စားလှယ်တို

 ဖလှယ်ေဆွးေွး၊ မူချေပးလျက်

 ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်၊ ေထာက်ခံတည်ြပ

 ြပည်သူ့ကိုယ်စားလှယ်၊ ေရွးချယ်သည့်ပွဲ

 မဲေပးကမည်၊ မဲုံဆီသို။

 အီလက်ထေရာနစ်၊ မဲစနစ်ြဖင့်

 ေခတ်မီစံြပ၊ ေရွးချယ်ကမည်

 တက်က ြပည်သူ၊ ရɫ င်ကည်ြဖလျက်

 အတူတကွ၊ မဲေပးက၍

 ေလာကအကျိး၊ ထမ်းသယ်ပိုးက

 မျိးချစ်စိတ်ဓာတ်၊ စ်ကိန်းဝပ်လျက်

 တပ်ှင့်ြပည်သူ၊ မခွဲမူှင့်

 စိတ်တူကိုယ်တူ၊  ပူးေပါင်းကူစို။

 ပါတီစုံညီ၊ ဒီမိုကေရစီ

 ြဖစ်တည်လာေရး၊ ေရရှည်ေတွး၍

 ေပးအပ်ဝန်တာ၊ ေကျပွန်စွာှင့်

 ကျရာအခန်း၊ ပါဝင်ထမ်းက

 ရည်မှန်းပါတီ၊ စုံစုံညီှင့်

 ဒီမိုကေရစီ၊ စနစ်ဆီသို

 ညီညာတွဲလက ်မဲေပးစက်ှင့်

 ချတီက်မဲေပး ကပါစို။    ။

ညီညာတွဲလက် မဲေပးစက်ှင့်

ေကျာ်လွင်ဦး(ပျ်းမနား)

၂၅-၉-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ၁။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

   ေမတ ာပို

   ဓမ ပူဇာေတး

    ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

  ၂။ ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

 ၃။ ၀၉:၀၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၄။ ၁၁:၀၀ ဥပေဒဆိုင်ရာသိမှတ်ဖွယ်ရာ

 ၅။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၆။ ၁၃:၀၀ ေဝမ ေဆွးေွး လူငယ့်အေရး

 ၇။ ၁၅:၀၀ ဇာတ်လမ်းတို

 ၈။ ၁၇:၀၀ လူသားှင့်ဆိုက်ဘာအ ရာယ်

 ၉။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

 ၁၀။ ၁၈:၄၀ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကားြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

 ၁၁။ ၁၈:၅၀ စိုက်ပျိးသုတစိုက်ပျိးသုတ

 ၁၂။ ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ ကာေလန ဓမ သာဝနံ(၃၈)ြဖာမဂ  လာ ကာေလန ဓမ သာဝနံ

မိုးနဲ   စက်တင်ဘာ   ၂၄မိုးနဲ   စက်တင်ဘာ   ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) မိုးနဲမိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်စိက်ုပျိးေရး 

က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှရာ မိုးစပါးပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ရရိှေရးစြံပစိက်ုခင်းသုံးဧက စိက်ုပျိးြခင်းကိ ု

စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်

နားလင်းေကျးရွာ ကွင်းအမှတ်(၃၆)ေတာင်သ ူ

ဦးစိုင်းမာလာ၏လယ်ေြမတွင် ေတာင်သူ

များှင့်အတူ စိုက်ပျိးေကာင်းသိရသည်။

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်

စပါးအထွက် န်း တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရး

အတွက် မျိးေကာင်းမျိးသန့်စပါးများှင့်

စိုက ်ပ ျိးေရးနည်းစနစ ်ေကာင ်းမ ျားကို  

ြဖန့်ြဖးေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး  စပါး

အထွက် န်းတိုးတက်ေရးအတွက်  ဓာတ်

ေြမဩဇာှင့ ်သဘာဝေြမဩဇာအချန်ိကိက်ု

အချိးကျထည့သွ်င်းိင်ုေရး၊ စပါးဖျက်ပိုးမ ား

အ ရာယ်စနစ်တကျ  ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရး

တိုအတွက် ေတာင်သူပညာေပးသင်တန်း

များ၊ ေဆွးေွးပဲွများကိေုဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည်။

မိုးနဲမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးစပါး ၁၁၀၇၆ 

ဧကရာ န်းြပည့်  စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

ေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေဇာ်ေမာ်ဦးထံမှသိရသည်။                    

   မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးနဲမိနယ်၌ မိုးစပါးပန်းတိုင်ရရှိေရး စံြပစိုက်ခင်းစိုက်ပျိး

ကဝ    စက်တင်ဘာ    ၂၄ကဝ    စက်တင်ဘာ    ၂၄

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး ကဝမိနယ် ြမန်မာ့

စီးပွားေရးဘဏ်၌ အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများ၏ 

ပင်စင်လစာေငွများကို   စက်တင်ဘာလ 

၂၃ ရက်တွင် ဆက်လက်ထုတ်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း ကဝမိနယ် ြမန်မာစ့ီးပွားေရးဘဏ် 

မန်ေနဂျာထံမှ သိရသည်။ 

ထိုသို ပင်စင်ထုတ်ေပးရာတွင် ပင်စင်

လစာေငွ လာေရာက်ထုတ်ယူသူများအား 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

အတွက် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်

ထားေသာ စည်းကမ်းချက်များှင့်အည ီ စမီံ

ေဆာင်ရွက်ေပးထားပီး ပင်စင်လစာေငွ

များအား  ၃၀ ရက်အထိ အစိုးရုံးပိတ်ရက်

များမှလွဲ၍ ေန့စ် နံနက် ၇ နာရီမှ မွန်းလွဲ

၂ နာရီအထိ ထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။

ကဝမိနယ်အတွင်းရိှ ပင်စင်စားအငမ်ိးစား

ဝန်ထမ်းများ၏   ပင်စင်လစာများအား 

ကိုယ်တိုင်လာေရာက်ထုတ်ယူိုင်ြခင်းမရှိ

သူများအေနြဖင့ ်  မိသားစုဝင ်တစ်ဦးမ ှ

ကိယ်ုစားလှယ်လ ဲစာြဖင့် ကိယ်ုစားထတ်ုယူ

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ေအာင်ြဖလင်း၊ (၄၁၀)

အငိမ်းစား

ဝန်ထမ်းများ၏

ပင်စင်လစာများ 

ထုတ်ေပးလျက်ရှိ

ကန့်ဘလူ   စက်တင်ဘာ   ၂၄ကန့်ဘလူ   စက်တင်ဘာ   ၂၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   ကန့်ဘလူမိ

ေပ ရှိ ေဆးဝါးပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်များသို

သွားေရာက်ပီး သတ်မှတ်စည်းကမ်းချက်

များှင့်အညီ ေရာင်းချြခင်း ရိှ၊ မရိှ တာဝန်ရိှ

သမူျားက စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက်နနံက်ပိင်ုး

တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သရိသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင် ကန့်ဘလူခိုင်

စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူ

များှင့ ်ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွဝင်များက

ေဆးဆိုင ်များတွင ်  ြပည်သူလူထုေဘး

အ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်ေသာ သက်တမ်းလွန်

ေဆးဝါးများှင့် တရားမဝင်မှတ်ပုတံင်ထား

ြခင်းမရိှေသာ ေဆးဝါးများြဖန့်ြဖးေရာင်းချ

ေနမ  ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ေဆးဆိုင်လုပ်ငန်းရှင်များ

အေနြဖင့် ေဆးဝါးပစ ည်းများေရာင်းချ

ရာတွင် ြပည်သူလူထုေဘးအ ရာယ်မြဖစ်

ေစေရးအတွက်  တရားမဝင်မှတ်ပုံတင်

ထားြခင်းမရိှေသာ ေဆးဝါးများှင့် သက်တမ်း

လွန်ေနေသာေဆးဝါးများ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချ

ြခင်းမြပလုပ်ကရန် စစ်ေဆးေတွရှိပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီ ထိေရာက်စွာ

အေရးယူေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ှင့် ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များကိ ုပူးေပါင်းစစ်ေဆး

ေရးအဖဲွဝင်များက အသပိညာေပးေဆွးေွး

ေြပာကားသည်။

“ေဆးပစ ည်းများဝယ်ယရူာမှာ  မလိလုား

အပ်တဲ့ေဘးအ ရာယ်ေတွ   မြဖစ်ေစဖို

အတွက်  ေဆးပစ ည်းအေရာင်းဆုိင်ေတွမှာ 

သက်တမ်းလွန်ေဆးဝါးပစ ည်းေတွ ေစျး

ကွက်အတွင်း  ြဖန့်ြဖးေရာင်းချြခင်းမြပ

လပ်ုရန် ကွင်းဆင်းကီးကပ်စစ်ေဆးေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။ ြပည်သူေတွအေနနဲ့

လည်း ေဆးဝါးပစ ည်းေတွဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာမှာ သက်တမ်းလွန်ေနတဲ့ေဆးဝါးေတွ  

ဟုတ်၊  မဟုတ်  ေသချာစစ်ေဆးပီး ဝယ်ယူ

သုံးစွဲကဖိုနဲ့ တရားမဝင်မှတ်ပုံတင်ထား

ြခင်းမရှိတဲ့    ေဆးဝါးပစ ည်းေတွဆိုရင ်

ဝယ်ယူသံုးစဲွြခင်းမြပကဖုိ  ေြပာကားလိပုါ

တယ် ” ဟ ုကန့်ဘလခူိင်ုစားသုံးသေူရးရာ

ဦးစီးဌာန မိနယ်တာဝန်ခ ံဦးမျိးဝင်းသန်းက

ေြပာကားေကာင်းသိရသည်။ 

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ကန့်ဘလူမိေပ ရှိေဆးဆိုင်များအား သတ်မှတ်

စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ ေရာင်းချမ ရှိ၊ မရှိစစ်ေဆး

 
MWD  Variety Channel

၂၅-၉-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၂၅-၉-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

၁။ ၁၁:၃၀ ကဗျာအလှ ရသလွင်ြပင်

၂။ ၁၂:၂၀ Variety Choice

၃။  ၁၆:၂၅ ကယ်ပွင့်များရဲေြခလှမ်းသစ်

၄။ ၁၇:၅၀ အားကစားနည်း သမိင်ုးေကာင်း



၁၀ ၂၅-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွဝင်  ဦးသန်းေအာင်ေကျာ်သည် စက်တင်

ဘာလ ၂၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပင်ဦးလွင်

ခိုင်     အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်

MEVM  ဆိုင်ရာ   ကီးကပ်မ အဖွဲများ၊ 

နည်းပညာအေထာက်အကြူပအဖဲွများှင့ ်

ခိုင်ှင့်မိနယ်  ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများမ ှ

တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆံုစ်  ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်

မဲေပးစက ်(MEVM) များကို အပိုင်းလိုက ်

ကျင်းပမည့ ် မိနယ်များသို   သတ်မှတ်

လျာထားကာလအတွင်း ေရɫ ေြပာင်းတပ်ဆင်

စမ်းသပ်ြခင်း ေဆာင်ရွက်ရန်၊  လျာထား

မဲုမံျားသို သယ်ယပူိုေဆာင်ိင်ုေရးအတွက် 

မိနယ်အလိုက်  အေသးစိတ်စီမံချက်

ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်ချက်များ၊ 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

အတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရိှမ များအား 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပင်ဦးလွင်ခိုင် MEVM 

ကီးကပ်မ ှင့ ်နည်းပညာအေထာက်အကြူပ

အဖွဲေခါင်းေဆာင်များှင့်    ေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွများမှ  တာဝန်ရိှသမူျားက စက်များ

တပ်ဆင်စမ်းသပ်ြခင်း၊  ကုိင်တွယ်ြခင်းတုိ

အတွက် ဆင့်ပွားသင်တန်းေပးရန ် စီစ်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊     ြပည်သူများသို 

မဲေပးစက်ှင့ ် ဆ မဲ ေပးြခင်းအတွက  ်

အသိပညာေပးေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့် 

ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ   စီစ်ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ များကို ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ထို ေနာက်  ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်သည ်

ြပင်ဦးလွင်ခိုင ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖွဲခွဲုံးတွင်      ိုင်ငံေရးပါတီများက

လ တ်ေတာ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်းများ၏ 

အမည်စာရင်းများ လာေရာက်တင်သွင်း

ေနမ များကို   တာဝန်ရှိသူများက ဥပေဒ

ှင့အ်ည ီစစိစ်လက်ခေံဆာင်ရွက်ေနမ အား 

ကည့် စစ်ေဆး၍     လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

ညေနပိင်ုးတွင်လည်း  ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်

သည် ေကျာက်ဆည်ခိုင ်MEVM ဆိုင်ရာ 

ကီးကပ်မ အဖဲွများ၊ နည်းပညာအေထာက်

အကူြပအဖွဲများှင့ ် ခိုင်ှင့ ် မိနယ်

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွများမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့်

ေတွဆုံ၍  ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာကိစ ရပ်

များအား ရှင်းလင်းေဆွးေွးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ြမဝတီ

ြပင်ဦးလွင်ခိုင်ှင့် ေကျာက်ဆည်ခိုင်တိုမှ 

MEVM ဆိုင်ရာ ကီးကပ်မ အဖွဲများ၊ 

နည်းပညာအေထာက်အကူြပအဖွဲများှင့်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲဝင် 

ဦးသန်းေအာင်ေကျာ် ေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ 

၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်

တွင် ကျေရာက်မည့ ်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခ

ေလ ာ့ချေရးေန့ (International   Day 

for Disaster Risk Reduction–IDDRR) 

အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် အေြခခပံညာအလယ်

တန်းှင့ ်အထက်တန်းအဆင့ ်ပန်းချီပိင်ပဲွ

ကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ဇမ သရီိမိနယ် 

အမှတ်(၁၄) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ပိင်ပဲွသို လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး

ှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ 

ဒုတိယဝန်ကီး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများ၊ 

အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အဆင့အ်လိက်ုပိင်ပဲွများတွင် ပထမဆ၊ု 

ဒုတိယဆုှင့် တတိယဆုရရှိသူများအား 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၀ ရက်တွင်ကျင်းပမည့ ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အထမ်ိး

အမှတ်အခမ်းအနားတွင် ဂဏ်ုြပဆေုငှွင့ ်

ဆတုဆံပ်ိများ ေပးအပ်ချးီြမင့သွ်ားမည်ြဖစ်

သည်။                                        ြမဝတီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ

ေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ် ပန်းချ ီပိင်ပွဲကျင်းပ
ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန့်ထားြခင်း
အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီသည် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

စမီကံန်ိးှင့စ်မီေံရးရာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးြမင့်ိင်ုဦးကိ ုအစမ်းခန့်ကာလ 

(၁)ှစ်ြပည့်ေြမာက်သည့်ေန့မှစ၍ အတည်ြပခန့်ထားလိုက်သည်။

လ ဲေြပာင်းိင်ုေသာစာချပ်စာတမ်းများအက်ဥပေဒအရ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ 

(၁)ရက် (ဗုဒ ဟူး)ေန့သည် “ဘဏ်ပိတ်ရက်” ြဖစ်ပါသြဖင့ ်၎င်းရက်တွင ်ဘဏ်များ

အားလုံးပိတ်ထားလိမ့်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

ဘဏ်ပိတ်ရက်ေကာ်ြငာ

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြပတ်ထွက်လာေသာတမ်ိတိက်ုများေကာင့်

လည်းေကာင်း ယေန့ညေနမှ ၃၀-၉-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့အတွင်း  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်   ရှမ်း

ြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင်   ေနရာ

ကျဲကျဲှင့် ေနြပည်ေတာ်၊  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူး

တိင်ုးေဒသကီး၊    မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ေအာက်ပိုင်း၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုး

ေဒသကီး၊  ကယားြပည်နယ်၊   ကရင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုးှင့်

အေရှပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာ

အံှအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနြပည်ေတာ်၊  

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊  

ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်

ှင့်   ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)တိုတွင်   

ေဒသအလိုက်ှင့် ေနရာကွက်၍ မိုးကီး

ိင်ုသည်။ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်

ှင့ ်ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင်   ရဖံန်ရခံါ  

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်း

ကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/

ေြမြပင်ေလသည် တစ်နာရလီ င် ၃၅ မိင်ုအထ ိ

တိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့မှ်ာ ြမန်မာ့

ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့ ်ကမ်းလွန်

ပင်လယ်ြပင်တုိတွင် ၁၀ ေပမှ ၁၂ ေပခန့်

ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်း

ှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်

ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်

ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့်

အဆိပုါေဒသများရိှ ကန်ုးြမင့ေ်ဒသအနီးတွင်

ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့ ် ေြမပိမ  

အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီး

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့ ်ေရကီး၊

ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှား

ိင်ုပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားလာ

ေရး၊ ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်း

တာတမံများအေနြဖင့် လုိအပ်သည်များ

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထားိင်ုပါရန် 

သတေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။  (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များ

ြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာ ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် 

မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း

ှင့်မိုးသီးေက ြခင်း စသည့်မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် 

အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                                                                 (မိုး/ဇလ)

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း



၁၁၂၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ရွာငံ    စက်တင်ဘာ   ၂၄ရွာငံ    စက်တင်ဘာ   ၂၄

 ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ဓကုိယ်ုပိင်ု

အပ်ုချပ်ခွင့်ရေဒသ ရွာငံမိနယ် ြပန်ကား

ေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

ှင့်  အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတုိပူးေပါင်း၍ 

စက်တင်ဘာလ  ၂၃ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်

မိကန်ုးရပ်ကွက် အေြခခပံညာမလူတန်း

ေကျာင်း၌ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရွာငံမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ြပည့်ဖိးသန့်က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးအတွက ်

စာဖတ်ြခင်းအကျိးေကျးဇူးအေကာင်း၊ လူ

ငယ်များဗလငါးတန်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် လူငယ်ေရးရာအေကာင်း၊ ဗလ

ငါးတန်အေကာင်းတိုကို အသိပညာေပး

ေဟာေြပာသည်။ 

ဆက်လက်၍ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ေကျာင်းစာအြပင် ြပင်ပဗဟသုတု

များ  တိုးပွားေစေရးအတွက ်သုတ၊ ရသ

စာအုပ်များဖတ် ေစပီး မူးယစ်ေဆးဝါး 

အ ရာယ်၊ ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်

ေရးှင့် ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း 

အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်များြပသ

သည်။

ထိုေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

စတ်ိပါဝင်စားစွာ ေလလ့ာဖတ် မှတ်သား

ကေကာင်းှင့်  အလားတူ  ေစျးတန်း

ရပ်ကွက် အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း

၌လည်း  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ကေကာင်း သရိသည်။  (၄၀၅)

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးှင့်လူငယ်များဗလငါးတန်

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် အသိပညာေပးေဟာေြပာ

မိတ ီလာ   စက်တင်ဘာ   ၂၄မိတ ီလာ   စက်တင်ဘာ   ၂၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး   မတိ ီလာခိင်ု

အတွင်းရိှ ေကျးရွာရှစ်ရွာ၌ေကျးရွာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိးြဖင့်  ေကျးရွာ

တွင်းလမ်းများကို ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း  ခိင်ု

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

မိတ ီလာခိုင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏  ကီးကပ်မ 

ေအာက်ရှိ မိတ ီလာ၊  မလ  င်၊ သာစည်၊ 

ဝမ်းတွင်းမိနယ်တိုရိှ ေကျးရွာတို၌ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးရွာဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်းြဖင့် ေကျးရွာ

တစ်ရွာလ င် ေငကွျပ် ၁၅ သန်းှင့်  ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်   မိတ ီလာ

မိနယ်  ရွာသာေကျးရွာ၊  အိုးအိုင့်ကုန်း

ေကျးရွာ၊ ေရေဝေကျးရွာ၊ အလည်ရွာ

ေကျးရွာအပ်ုစ ုအလည်ရွာေကျးရွာ၊ မလ  င်

မိနယ်  ကုန်းတဲ(တ)ေကျးရွာ၊  သာစည်

မိနယ်  ကကု ိကန်ေကျးရွာ၊  ဆံမတ်ိရှည်

ေကျးရွာှင့် ဝမ်းတွင်းမိနယ်  ဆုံကုန်း

ေကျးရွာတို၌  ေကျးရွာတွင်းလမ်းများအား 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                 

   (၆၀၂)

မိတ ီလာခိုင်အတွင်းရှိ 

ေကျးရွာရှစ်ရွာ၌ ေကျးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

သာယာဝတီ    စက်တင်ဘာ   ၂၄သာယာဝတီ    စက်တင်ဘာ   ၂၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွ

ဝင်များသည် စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက်

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ခိင်ုအတွင်း စိက်ုပျိးသီးံှ

အလိုက်  ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေကာင်းသရိသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်းှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် သာယာ

ဝတီမိနယ် သင်ေတာိုးေကျးရွာအပ်ုစ၌ု 

စပါးှင့်ဘဲ ေပါင်းစပ်စိုက်ပျိးေမွးြမြခင်း 

သုပ်ြပသမ အား  ကွင်းဆင်းကည့် 

အားေပးပီး စပါးခင်းများအတွင်း မိုးရာသတွီင်

ကျေရာက်ေလ့ရှိသည့ ်ေရɫ ခုများှိမ်နင်း

ရာတွင် ပိုးသတ်ေဆးမသုံးဘဲ သဘာဝ

နည်းလမ်းအတိင်ုး ဘေဲမွးြမလ တ်ေကျာင်း

ြခင်းသည် အထေိရာက်ဆုံးြဖစ်ကာ  ေဒသ

တွင်း အသား၊ ဥဖလူုမံ ကိလုည်း တိုးတက်

လာေစိုင်မည်ြဖစ်၍ ေကျးရွာအုပ်စုများ

အလိက်ု ေတာင်သအူစအုဖဲွြဖင့ ်ဘေဲမွးြမ

ြခင်းလုပ်ငန်းများ တိုးချဲေဆာင်ရွက်သွား

ရန် တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် လက်ပတံန်း

မိနယ် ကွမ်းြခံေကျးရွာအုပ်စု၌ မိုးစပါး

စံြပအကွက်ကျယ်  တစ်ကွင်းတစ်ဆက်

တည်း ဧက ၃၀၀ ရတ်ိသမ်ိးေနမ အား ကည့် 

အားေပးသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

သည် မင်းလှမိနယ ်သေြပစမ်းေကျးရွာ 

အပ်ုစ၌ု မိုးစပါးစြံပအကွက်ကျယ် တစ်ကွင်း

တစ်ဆက်တည်း ဧက ၃၀၀ ရတ်ိသမ်ိးေနမ 

အား ကည့် အားေပးပီး ေဒသှင့က်ိက်ုညီ

ေသာ စိက်ုပျိးသီးံှေရွးချယ်ြခင်းှင့ ်အသိ

ပညာများရရှိိုင်ေရး တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း 

သိရသည်။                

 (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

သာယာဝတီခိုင်အတွင်း စိုက်ပျိးသီးှံအလုိက် ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရးေဆာင်ရွက်



ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄

ဝဇရီာပ်ုရှင်ုအံား ိင်ုငတံကာအဆင့မ် ီ

ဂဏ်ုြပခ ံကဇာတ်ုအံြဖစ် အဆင့ြ်မင့တ်င်

ေရးလပ်ုငန်း ေကာ်မတ၊ီ ဆပ်ေကာ်မတမီျား

ှင့် ညိ  င်းအစည်းအေဝးကုိ ယေန့နံနက်

ပိုင်းတွင ် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ  ြပန်ကားေရး

ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးသို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့၊် 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျား၊ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန စစ်အင်

ဂျင်နယီာ န်ကားေရးမှးုံးမှ တာဝန်ရိှသူ

များတက်ေရာက်ကပီး  ရန်ကုန်မိေတာ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးေရးေကာ်ပိေုရးရှင်း

ဥက    ဦးေအာင်ေကျာ်ဦး၊ ရန်ကန်ုမိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ   ဒုတိယ

မိေတာ်ဝန် ဦးညီညီ၊  ြမန်မာုိင်ငံ ုပ်ရှင် 

အစည်းအုံးဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံ သဘင်

အစည်းအုံး ဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုင ံဂတီအစည်း

အုံးဥက   ၊ ြမန်မာိင်ုငဗံသိကုာေကာင်စီ

ဥက   ှင့် တာဝန်ရိှသူများက  အွန်လုိင်းမှ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်

ေမာင်အုန်းက   ဝဇီရာုပ်ရှင်ုံကို ိုင်ငံ

တကာအဆင့မ် ီဂဏ်ုြပခကံဇာတ်ုအံြဖစ် 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် လိအုပ်

သည့် လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၊ ဆပ်ေကာ်မတီ

များကိ ုဖဲွစည်းတာဝန်ေပးအပ်ထားပီးြဖစ်

ေကာင်း၊ ဝဇီရာုပ်ရှင်ုံသို ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကကဲိယ်ုတိင်ု လာေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည့် လမ်း န်မ များ

ေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ဝဇရီာပ်ုရှင်ုကံိ ု

ုပ်ရှင်ြပသမ တစ်ခုတည်းသာမက အု

ပညာလပ်ုငန်းများစွာ ဘက်စုအံသုံးြပိင်ု

ေရး ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ပီး

၂၀၂၆ ခုှစ် မတ်လတွင် ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး 

ကိတင်    စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လို

ေကာင်း၊ ဝဇရီာပ်ုရှင်ုအံား အဆင့ြ်မင့တ်င် 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ယာ်ရပ်နားရန်ေနရာ

များကိပုါ တစ်ပါတည်း စ်းစားေဆာင်ရွက်

ကရန် လိအုပ်သကဲသ့ို ပ်ုရှင်ုသံို လာေရာက်

ကသည့ ်ပရသိတ်များ အဆင်ေြပေချာေမွ

စွာလာေရာက်ုိင်ေရးအတွက် သင့်ေလျာ်

သည့်ေနရာတွင် လူကူးခုံးေကျာ်တံတား 

သိုမဟုတ် ေြမေအာက်လမ်းကူး လူသွား 

ဥမင်(Underpass) တည်ေဆာက်ေရးကစိ များ

ကိပုါ ကိတင်တွက်ဆစ်းစား ေဆာင်ရွက် 

ေပးကရန်လိုေကာင်း  ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  လုပ်ငန်းေကာ်မတ ီဥက     

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့က် ဝဇရီာပ်ုရှင်ုံ

ကို  ိုင်ငံတကာအဆင့်မ ီုပ်ရှင်ုံအြဖစ ်

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက်  

သက်ဆိင်ုရာဆပ်ေကာ်မတမီျားှင့ ်စပ်လျ်း

၍ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ဆပ်ေကာ်မတဦက   များက 

ေလေအးေပးစက်ှင့ ်လ ပ်စစ်ပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများ၊ အေဆာက်

အအုြံပြပင်မွမ်းမြံခင်းဆိင်ုရာ ေဆာင်ရွက် 

ရမည့် လုပ်ငန်းများ၊ အသံ (Audio)၊ မီး

(Lighting)၊ ြပသြခင်း(Projection)ဆိင်ုရာ 

ြပြပင်မွမ်းမရံန် လိအုပ်သည့လ်ပ်ုငန်းများ 

ှင့်စပ်လျ်း၍      ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာကသူ

များက  အေဆာက်အအု ံြပြပင်မွမ်းမြံခင်း၊ 

ဗိသုကာဆိုင်ရာ နည်းပညာများ၊ လ ပ်စစ်

က  ၊ ေရှင့် မိလ ာ ေကာင်းမွန်ေစေရး၊  

လူသွားစ  က များစနစ်တကျြဖစ်ေစေရး၊ 

ြပဇာတ်အြပင်အဆင်စသည်တိုှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

တင်ြပချက်အေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေပးပီး 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

  ြမဝတီ

ဝဇီရာုပ်ရှင်ုံအား ိုင်ငံတကာအဆင့်မီ ဂုဏ်ြပခံကဇာတ်ုံအြဖစ် 

အဆင့်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းေကာ်မတီ၊ ဆပ်ေကာ်မတီများှင့်ညိ  င်းစည်းေဝး 
စစ်ေတာင်းြမစ်ေရ ေတာင်ငူမိတွင်

စိုးရိမ်ေရမှတ်ေရာက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄

ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်အရ  စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူ

မိတွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်သိုေရာက်ရိှေနပီး ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ေပဝက်ခန့်

ြမင့တ်က်လာိင်ုကာ ယင်းမိ၏စုိးရိမ်ေရမှတ်အထက် ဆက်လက်တည်ရိှိင်ုသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ေတာင်ငူမိနယ်အတွင်းရိှ ြမစ်ကမ်းအနီးှင့် ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျား

အေနြဖင့ ်ေရေဘးလွတ်ရာေနရာများသုိ ေရှာင်ရှားိင်ုပါရန် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါ

သည်။                                                                                             

  (မိုး/ဇလ)

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF 

အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်ေနသည့C်RPH ၊ 

NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူ၏ုအသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်း

ြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ်အကမ်းဖက်သမား

တို၏ သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏အသက်

အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၃.c / ၃၂.c

ရန်ကုန် ၂၅.c / ၃၀.c

မ ေလး ၂၃.c / ၃၃.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၁၂ ၂၅-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၄

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ (၃၃) ှစ်

ေြမာက်  ှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ် 

ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ် အခမ်းအနားကိ ုယေန့ 

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ဧရာဝတခီန်းမ၌ကျင်းပရာ နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာန     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့၊် ဒတုယိဝန်ကီး 

ဗိုလ်ချပ်ဖိးသန့်၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ဝန်ကီးုံးှင့ ်ဦးစီး

ဌာနများမှ အရာထမ်း၊အမ ထမ်းများှင့ ်ဂဏ်ုြပ

ဆုရရှိသည့်   ဝန်ထမ်းများတက်ေရာက်

သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့က် ှစ်ပတ်လည်ေန့ 

အခမ်းအနားကိ ုှစ်စ်ကျင်းပေပးရြခင်းမှာ 

မမိတိိုဝန်ကီးဌာနရိှ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

လပ်ုသက်ှစ် ၃၀ အထ ိတာဝန်ေကျပွန်စွာ

ထမ်းေဆာင်မ ၊ လုပ်ငန်းစွမ်းေဆာင်ရည ်

ထူးခ န်မ ၊ မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်ခဲသ့ည့်

ကာလအတွင်း ကယ်ဆယ် ေရးလပ်ုငန်းများ၌ 

ပါဝင်ထမ်းေဆာင်မ ၊   သင်တန်းများတွင ်

ထူးခ န်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်မ ၊   ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ိင်ုမ ၊ ုံးခန်း၊ ုံးပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရးှင့ ်

ပန်းအလှပင်များ စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ၊ 

အားကစားထူးခ န်မ ၊ သုံးှစ်တာကာလ

အတွင်း ခွင့်ခံစားြခင်း မရှိမ ၊ ၂၅ ကိမ်ှင့်

အထက် ေသွးလှဒါန်းမ ၊ ြပည်ပစာတမ်း

ဖတ်ကားမ များှင့် အထိမ်းအမှတ်ပိင်ပွဲ

များတွင်    ထူးခ န်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်မ ၊ 

ုံးလုြံခံေရးတာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်း

ေဆာင်ိုင်မ ၊   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင ်

သန့်ရှင်းေရးှင့် စိုက်ပျိးေရးေဆာင်ရွက်

ိင်ုမ တိုကိ ု ဂဏ်ုြပဆမုျား  ချးီြမင့်ိင်ုေရး

အတွက်    ေဆာင်ရွက်ေပးရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း။

ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနား၌ ဝန်ထမ်း

များစတ်ိအပန်းေြပေပျာ်ရɫ င်ေစရန်အတွက် 

ဗလာမပါ ကစံမ်းမဖွဲင့ေ်ဖာက်ြခင်းကိလုည်း 

ထည့်သွင်းြပလုပ်ေပးခ့ဲြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င် ပါဝင်

ဆင် ဲခဲ့ကသည့အ်တွက် များစွာဝမ်းေြမာက်

မိေကာင်း၊  မိမိတိုဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန၏ (၃၃) ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ် ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ
အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရမည့်

လပ်ုငန်းများကိ ုကိယု့်ိင်ုင၊ံ ကိယု့ြ်ပည်သူ

များအတွက် ေစတနာထားရှိပီး ိုးသား၊ 

ကိးစား၊ သစ ာရှိ ပီး အားထားရသည့  ်

ဝန်ထမ်းေကာင်းများအြဖစ ်ကျရာအခန်း 

က  အသီးသီး၌   စည်းလုံးညီွတ် 

ေပျာ်ရɫ င်စွာ ဝိုင်းဝန်းလက်တွဲပီး ဝန်ကီး

ဌာန၏    ဂုဏ်သိက ာှင့်စွမ်းရည်တိုကို 

ြမင့်တင်၍ ဆက်လက်ေအာင်ြမင်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း  မှာကား

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊     

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များက ဌာန

အလိက်ု ဂဏ်ုြပဆရုရိှသမူျား၊ ကစံမ်းမေဲပါက်

ခဲ့ကသည့ဝ်န်ထမ်းများကိ ုဂဏ်ုြပဆမုျားှင့ ်

ဆုမဲပစ ည်းများကိ ု  လက်ဝယ်အေရာက ်

ေပးအပ်ကာ ဆရုရိှသတူစ်ဦးကေကျးဇူးတင်

စကားြပန်လည်ေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                      

                   ြမဝတီ



၁၃၂၅-၉-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

           သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုအလှဆင်မည့်သူများ ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့်

ပတ်ဝန်းကျင်သည်  လူမ ဘဝှင့်ဆက်စပ်ေနသည်။ 

လူမ ဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်က အကျိးြပေပးေနသည်။ 

အကျိးြပေနေသာပတ်ဝန်းကျင်ကို  လူတိုင်းကြမတ်ြမတ်ိုးိုး

တန်ဖိုးထားကရေပမည်။ လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို 

ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားသည့်စိတ်ဓာတ်ိုးကားရှင်သန်ေနေအာင် 

ေကျာင်းေနအရွယ်ငယ်စ်ကတည်းက 

ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးေနရမည်ြဖစ်. . .

လူတစ်ဦးချင်းစီတွင်  ပတ်ဝန်းကျင်ရှိသည်။  

လူတစ်ဦးချင်းစီတွင်ရှိေနေသာ ပတ်ဝန်းကျင်ကို 

သန့်ရှင်းသာယာလှပေအးချမ်းေအာင်  လုပ်ေဆာင်

ေပးေနသည်မ ှာ  အြခားမည်သူမ မဟုတ်ေပ။ 

ထိုပတ်ဝန်းကျင်တွင် ေနထိုင်ကေသာသူများသာ

ြဖစ်သည်။  ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုဆညူေံနေအာင်၊ ေပလွီ

 ပ်ေထွးေနေအာင်၊  မသန့်ရှင်းညစ်ပတ်ညစ်ထညး်

ေနေအာင်၊ မသာယာ မလှမပြဖစ်ေအာင်လပ်ုေဆာင်

ေနသည်မှာလည်း အြခားမည်သူမ မဟုတ်ေပ။ 

ထိပုတ်ဝန်းကျင်တွင်ေနထိင်ုကသမူျားသာြဖစ်သည်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်ေကာင်းြခင်း မေကာင်းြခင်း၊  သန့်ရှင်း

ြခင်း မသန့်ရှင်းြခင်း၊ လှပြခင်း မလှပြခင်း၊ သာယာ

ြခင်း မသာယာြခင်း၊ ေအးချမ်းြခင်း မေအးချမ်းြခင်း

တိုသည်ကား ပတ်ဝန်းကျင်တွင်ေနထိုင်ကသည့်

သူများအေပ တွင် မူတည်ေနသည်။

ငယ်စ်က ဒတုယိတန်းအထ ိပတ်ဝန်းကျင်ေလလ့ာ

မ ဘာသာရပ်ကိုသင်ယူခဲ့ရသည်။  ငယ်ဆရာက  

ပတ်ဝန်းကျင်ေလ့လာမ ဘာသာရပ်ကို သင်ကား

ေလ့ကျင့်ေပးရာတွင ်“ကိုယ့်ပတ်ဝန်းကျင်၊ သာေစ

ချင်၊ မဆင်မြခင်မလုပ်ှင့်” ၊ “ကိုယ့်ဝန်းကျင်မှာ၊ 

ကိုယ့်ဝန်တာ၊ ေရသာမခိုှင့်”၊“ကိုယ့်ဝန်းကျင်နား၊ 

အမ  က်များ၊ ဖယ်ရှားအမ  က်ေကာက်” ၊“ဝန်းကျင်

တစ်ဝိက်ု၊ သန့်မှကိက်၊ အမ  က်မ ပ်ှင့်” ၊“ဝန်းကျင်

ေကာင်းကျိး၊ ချစ်ြမတ်ုိး၊ သယ်ပုိးေဆာင်ရွက်က”၊

“ဝန်းကျင်လည်းလှ၊ ကိုယ်လည်းလှ၊ လှပသာယာ

မည”် ၊“ဝန်းကျင်လည်းေအး၊ ကိုယ်လည်းေအး၊ 

ေအးချမ်းသာယာမည်” ၊ “ဝန်းကျင်လည်းေမ း၊ 

ကိယ်ုလည်းေမ း၊ ေမ းလန်းသာယာမည်” ၊ “ဝန်းကျင်

လည်းေကာင်း၊ ကိုယ်လည်းေကာင်း၊ ေကာင်းကျိး

ချမ်းသာရ” ဟူေသာ ေဆာင်ပုဒ်ဆန်ဆန်သံေပါက်

ကဗျာများကို ရွတ်ဆိုြပသည်။  က န်ေတာ်တိုက  

ရွတ်ဆိုကရသည်။ ခဏခဏရွတ်ဆိုကရေသာေကာင့်  

အလွတ်ရေနသည်။ ထိေုဆာင်ပဒ်ုဆန်ဆန် သေံပါက်

ကဗျာများက ပတ်ဝန်းကျင်ကို ချစ်ြမတ်ိုးေစရန်၊ 

တန်ဖိုးထားတတ်ေစရန်ှင့်ပတ်ဝန်းကျင်ကို အလှ

ဆင်သြူဖစ်ေစရန်၊ ပတ်ဝန်းကျင်၏အလှကိ ုဖျက်ဆီးသူ

မြဖစ်ေစရန ်သတိေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ငယ်စ်ေကျာင်းေနအရွယ်က  မိသားစုပတ်ဝန်း

ကျင်ှင့် မသိားစဝုင်အချင်းချင်းေနထိင်ုမ ပတ်ဝန်းကျင်၊ 

ေကျာင်းပတ်ဝန်းကျင်ှင့် ေကျာင်းတွင်းေနေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသအူချင်းချင်းေနထိင်ုမ ပတ်ဝန်းကျင်မ သာ

ကျင်လည်ခဲရ့သည်။ အသက်အရွယ်ရလာသည့်အခါ 

ေနထိင်ုရာေဒသ၏ပတ်ဝန်းကျင်၊  ေနထိင်ုရာေဒသရိှ 

လူေနမ ပတ်ဝန်းကျင်၊ ေနထိုင်ရာေဒသရှိ ေြမထု၊ 

ေရထု၊ ေလထု ပတ်ဝန်းကျင် စသည့်ပတ်ဝန်းကျင်

အမျိးမျိးတွင် ကျင်လည်လာကရသည်။ အသက်

အရွယ်ရလာသည်ှင့်အမ  ǧကံေတွရသည့်ပတ်ဝန်း

ကျင်က ကျယ်ြပန့်လာြခင်းြဖစ်သည်။ ကျယ်ြပန့်

လာေသာ ပတ်ဝန်းကျင်အမျိးမျိးကိ ုအှစ်ချပ်လိက်ု

ပါက လမူ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်တို

ြဖစ်သည်။ ထိလုမူ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း

မိမိေနထိုင်ရာေဘးပတ်လည်တစ်ဝိုက်သည ်မိမိ၏ပတ်ဝန်းကျင်ြဖစ်သည်။ မိမိ၏ပတ်ဝန်းကျင်သည ်မိမိှင့်အနီးစပ်ဆုံးြဖစ်သည်။ မိမိှင့်လည်းဆက်စပ်ှီး ယ်ေနသည်။ မိမိ၏ပတ်ဝန်းကျင်က မိမိှင့်အတူ 

အမဲတမ်းမခွဲမခွာရှိေနသည်။ မိမိသည် မိမိ၏ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် ကင်းကွာ၍မရေပ။  မိမိှင့်မိမိ၏ပတ်ဝန်းကျင်သည် အြပန်အလှန်အမှီသဟဲြပေနသည်။ အကျိးသက်ေရာက်မ ကလည်း အြပန်အလှန်ရှိသည်။ 

မိမိပတ်ဝန်းကျင်က သန့်ရှင်းသာယာေနပါမူ မိမိသည်ရɫ င်လန်းေနရမည်။ လှပေနပါမူ မိမိသည်ကည်ူးေနရမည်။ တိတ်ဆိတ်ေနပါမူ မိမိသည်စိတ်ချမ်းသာေနရမည်။ မိမိပတ်ဝန်းကျင်ကဆူညံေနပါမူ မိမိစိတ်

မချမ်းသာရဘ ဲစိတ်ဆင်းရဲေနရမည်။ ေပွလီ ပ်ေထွးေနပါမူ မကည်မလင်၊ မရɫ င်မလန်းိုင်ဘဲ ညစ်ညးေနာက်ကျေိနရမည်။

ကျင်ကို ချစ်ြမတ်ိုးသူ၊ တန်ဖိုးထားေလးစားသူ၊

အလှဆင်သူများြဖစ်ေပ လာေအာင် အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများက အစပျိးသင်ကားေလက့ျင့်ေပးထား

ပီးြဖစ်သည်။

မည်သူမဆို လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထဲတွင ်ကျင်လည်ေနထိုင်ကရသည်။

ေနထိုင်ကရာ၌ လူမ ေရးအသိ၊ လူမ ေရးစိတ်ဓာတ်

ြပည့်ဝရန်လိသုည်။ အရာရာတွင် ိင်ုးပင်းကညူြီခင်း၊ 

အရာရာတွင် စာနာေထာက်ထားြခင်း၊ အရာရာတွင် 

ကိယ်ုကျိးစွန့်အနစ်နာခြံခင်း၊ အရာရာတွင်တည်ကည်

ေြဖာင့်မတ်ြခင်း၊  အရာရာတွင် အများအကျိးသယ်ပိုး

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အရာရာတွင်အေလးအနက်ထား

ြခင်း၊  အြပန်အလှန်ေလးစားြခင်း စသည်တိုသည ် 

လမူ ေရးအသ၊ိ လမူ ေရးစတ်ိဓာတ်ြပည့်ဝြခင်း၏ စိက်ု

လက ဏာများြဖစ်သည်။

ထိုစိုက်လက ဏာမျိးရှိသူသည် အရာရာတွင ်

ိင်ုးပင်းကညူသီည်။ လျစ်လျ မေနကေပ။ အရာရာ

တွင် စာနာေထာက်ထားသည်။ တစ်ကိုယ်ေကာင်း

မဆန်ကေပ။ အရာရာတွင် ကိယ်ုကျိးစွန့်အနစ်နာခံ

သည်။ တွန့်ဆုတ်ေကာက်ရွံသူများမဟုတ်ကေပ။ 

အရာရာတွင ်   တည်ကည်ေြဖာင ့်မတ်သည်။ 

ေကာက်ကျစ်စ်းလဲသူများမဟုတ်ကေပ။ အရာရာ

တွင် အများအကျိးကိုသာ ေရှး သည်။ ကိုယ်ကျိး

အတ ကို ေရှတန်းမတင်ေပ။ အရာရာတွင ်အေလး

အနက်ထားသည်။ ေပါေ့ပါတ့န်တန်လက်လွတ်စပယ်

မြပေပ။ အြပန်အလှန်ေလးစားသည်။ မထီမဲ့ြမင်

မလုပ်ေပ။ ထိုသို လူမ ေရးအသိ၊လူမ ေရးစိတ်ဓာတ်

ြပည့်ဝသူများသည် လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်၏ ေကာင်းကျိးချမ်းသာကိလုိလုားက

သူများြဖစ်သည်။ လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်၏ေကာင်းကျိးချမ်းသာကို သယ်ပိုး

ေဆာင်ရွက်ေပးေနကသူများလည်းြဖစ်သည်။

လမူ ေရးအသ၊ိ လမူ ေရးစတ်ိဓာတ်ြပည့်ဝသမူျား၏ 

စိုက်လက ဏာများှင့် ဆန့်ကျင်ေနသူများသည ်

လမူ ေရးအသ၊ိ လမူ ေရးစတ်ိဓာတ်ပျက်ြပားေခါင်းပါး

ေနသူများြဖစ်ကေပသည်။ လူမ ေရးစိတ်ဓာတ်

ပျက်ြပားေခါင်းပါးေနသူများ၏ ဂယက်ိုက်ခတ်မ 

ေကာင် ့တည်ငိမ်ေနေသာ လူမ ပတ်ဝန်းကျင်သည ်

မတည်မငမ်ိြဖစ်ရသည်။ ေအးချမ်းသာယာေနေသာ 

လူမ ပတ်ဝန်းကျင်သည် မေအးမချမ်း၊ မသာမယာ

ြဖစ်ရသည်။ လှပေနေသာလူမ ပတ်ဝန်းကျင်သည ်

အုပ်ဆိုးအကျည်းတန်သွားရသည်။ ေပျာ်ရɫ င်စရာ၊

ကည်ူးစရာေကာင်းလှေသာ လူမ ပတ်ဝန်းကျင်

သည် ညစ်ထည်းသွားရသည်။  ဣ  ာုံများက 

အနိ  ာုမံျားြဖစ်သွားရသည်မှာ လမူ ေရးအသ၊ိ  လမူ 

ေရးစတ်ိဓာတ်ပျက်ြပားေခါင်းပါးေနသမူျားေကာင့်ပင်

ြဖစ်သည်။

လူမ ေရးအသိ၊  လူမ ေရးစိတ်ဓာတ်ပျက်ြပား

ေခါင်းပါးေနသမူျားသည် လမူ ပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုပျက်စီး

ေအာင်ဖျက်ဆီးေနုသံာမက  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

တွင် သဘာဝအလှတရားများှင့် တည်ရှိေနေသာ 

ေြမထု၊ ေရထု၊ ေလထု ေဂဟစနစ်များကိုပါ ပျက်စီး

ေအာင်ဖျက်ဆီးေနကသည်။ ထိုသူများ၏စ်းစား၊ 

ဆင်ြခင်၊ အေြမာ်အြမင်နည်းပါးမ ေကာင့် ေြမထု၊ 

ေရထု၊ ေလထုသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခွင်လုံး

ညစ်ညမ်းရသည်။

ေဂဟစနစ်များပျက်စီးပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

တစ်ခွင်လုံးညစ်ညမ်းရာမှရရှိလာေသာ သဘာဝ

ေဘးဒဏ်အမျိးမျိးကို လူှင့်သက်ရှိသတ ဝါများ

အားလုံး ခါးခါးသီးသီး၊ ဆိုးဆိုးရွားရွားခံစားကရ

ေပသည်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးယိုယွင်းမ ေကာင့် 

ကမ ာကီးပေူွးလာသည်။ ရာသဦတေုဖာက်ြပန်လာ

သည်။ အချနိ်အခါမဟုတ်မိုးရွာလာသည်။ ေရကီး

ေရလ ံြဖစ်ေပ လာသည်။ မုန်တိုင်းကီးများ ြဖစ်ေပ 

တိုက်ခတ်လာသည်။ ေြမဆီေြမှစ်များေြခာက်ခန်း

လာသည်။ ြမစ်၊ ေချာင်း၊ အင်း၊ အိုင်များ တိမ်ေကာ

လာသည်။ ေလထုညစ်ညမ်းလာသည် စသည်ြဖင့် 

သဘာဝေဘးဒဏ်အမျိးမျိးြဖစ်ေပ လာသည်။ ထိသုို

ြဖစ်ေပ လာမ များေကာင့် ေြမသယံဇာတ၊ ေရသယံ

ဇာတ၊ ေလသယဇံာတ စသည့်သယဇံာတများဆုံး ံး

ရသည်။ လူှင့်သက်ရှိသတ ဝါများ ထိခိုက်ေသဆုံး

ရသည်။ လူမ အကျိးစီးပွားများပျက်စီးရသည်။ 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ များေှးေကွးရသည်။

   ြဖစ်ေပ လာေသာသဘာဝေဘးဒဏ်အမျိးမျိးက 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးေအာင် တစ်ဖန်ြပန်ပီး 

ဖျက်ဆီးေနြပန်သည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်

သဘာဝေဘးဒဏ်တိုက  ြပန်လှန်သက်ေရာက်ေန

ကသည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ရှိ ေဂဟစနစ်များ

ပျက်စီးညစ်ညမ်းေလေလ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များေလေလြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် သဘာဝေဘး

အ ရာယ်အမျိးမျိးမှလွတ်ကင်းဖိုအတွက ်သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ပျက်စီးညစ်ညမ်းေစမည့်အရာဟသူမ 

ကို မြပေဆာင်မိေအာင် ေရှာင်က်ကရေပမည်။ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို  ထိန်းသိမ်းကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ကရမည်ြဖစ်သည်။

ပတ်ဝန်းကျင်သည်  လမူ ဘဝှင့်ဆက်စပ်ေနသည်။ 

လမူ ဘဝဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် လမူ ပတ်ဝန်းကျင်

ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်က အကျိးြပေပးေနသည်။ 

အကျိးြပေနေသာပတ်ဝန်းကျင်ကို  လူတိုင်းက 

ြမတ်ြမတ်ိုးိုးတန်ဖိုးထားကရေပမည်။ လူမ 

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုြမတ်ိုး

တန်ဖိုးထားသည့် စတ်ိဓာတ်ိုးကားရှင်သန်ေနေအာင် 

ေကျာင်းေနအရွယ်ငယ်စ်ကတည်းက ေလ့ကျင့်

သင်ကားေပးေနရမည်ြဖစ်ေပသည်။

ယေန့အခါတွင် အေြခခံပညာေကျာင်းများရှိ 

အေြခခပံညာသင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားသည်

“အိမ်လမ်းရွာေကျာင်း၊  သန့်ရှင်းေကာင်း၊ စုေပါင်း

အမ  က်သမ်ိး” ဟေူသာ  ေဆာင်ပဒ်ုသေံပါက်ကဗျာကိ ု

တြမတ်တိုးရွတ်ဆိုေနကပီ။ ရွတ်ဆိုကသည့်

အတိင်ုး အမ  က်လဲှ၊ အမ  က်ေကာက်၊ အမ  က်သမ်ိးြခင်း

တိုကို မိမိအသိစိတ်ြဖင့် ဂုဏ်ယူစွာေဆာင်ရွက်ေန

ကသည်။ “ေကျာင်းှင့်ဝန်းကျင် စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရး”၊

“ေကျာင်းှင့်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး” 

လပ်ုငန်းများကိ ုသက်ဆိင်ုရာေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး

ှင့်အတ ူဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအားလုံး စုေပါင်းပီး ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါးဝိုင်းဝန်း

ေဆာင်ရွက်ေနကသည်ကိ ုြမင်ေတွေနရသည်။

ထိသုို ဝိင်ုးဝန်းစေုပါင်းပီး ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းသည် 

လမူ ပတ်ဝန်းကျင်ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုြမတ်ိုး

တန်ဖုိးထားပီး အလှဆင်သူများြဖစ်ေပ လာေအာင် 

သင်ကားေလက့ျင့်ေပးေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  အေလ့

အကျင့်ေကာင်းများှင့် ကီးြပင်းလာေသာ ေကျာင်းေန

အရွယ်အားလုံးတိုသည်  ေကျာင်းေနအရွယ်လွန်

ေြမာက်၍ အရွယ်ေရာက်သည့်အခါတွင် မမိေိနထိင်ုရာ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို  သာယာေအးချမ်းပီး 

သန့်ရှင်းလှပေစရန် အလှဆင်ေပးေနကမည့်သမူျား

ြဖစ်သည်။   ဆိုရေသာ်  ယေန့ေကျာင်းေနအရွယ်

ေမာင်မယ်တိုသည်    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကို 

ြမတ်ြမတ်ိုးိုးတန်ဖိုးထားပီး ထိန်းသိမ်းကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ရင်းြဖင့် ေခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေနေသာ

ိုင်ငံေတာ်ကီးကို တည်ေဆာက်ကမည့်သူများပင်

ြဖစ်ပါသတည်း။      ။



၁၄ ၂၅-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး    ထားဝယ်

ခိုင် ထားဝယ်မိနယ ်   ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွက ြမန်မာအလီက်ထေရာ

နစ်မေဲပးစက်(MEVM) အသုံးြပြခင်းဆိင်ုရာ 

အသပိညာေပးြခင်းှင့ ်လက်ေတွစမ်းသပ်

မဲေပးေနမ ကို     ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ထားဝယ်မိရှိ    ဆန်းချဘီုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ထိသုို ေဒသခြံပည်သမူျား    စမ်းသပ်မဲ

ေပးပံု၊ ြဖန့် ခဲွပံု၊ ေရွးေကာက်ပဲွေန့တွင် မဲုံ

၌ မေဲပးစက်တပ်ဆင်ခင်းကျင်းပု၊ံ မရဲလဒ်

ေရတွက်ပု၊ံ နည်းဥပေဒပါအတိင်ုး မရဲလဒ်

စာရင်းြပစုပုံ၊    မဲေပးစက်ကိုင်တွယ်ပုံ၊ 

လက်ေတွစမ်းသပ်သုပ်ြပမဲေပးပုံ၊    မဲုံ

ခင်းကျင်းပုံ စသည်တိုကို ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်  ဦးသန်း

ထွတ်သန်ိးက ကည့် အားေပးရာ တာဝန်ရိှ

သမူျားက  လိက်ုလရှံင်းလင်းြပသေပးသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်ှင့ ်    တိုင်းေဒသကီး 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးတိုသည ်

ဆန်းချဘီုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းအတွက ်

ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆားတိုကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။ 

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက် (MEVM)
အသံုးြပြခင်းဆိုင်ရာ အသိပညာေပးြခင်းှင့် 
လက်ေတွစမ်းသပ်မဲေပးေနမ  ကည့် အားေပး

မစ တာ မာဇီယဒ် မိုဟာမက် မာဇီယဒ် အယ်လ်ဟိုဝီရှန်အား ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ သံအမတ်ကီးအြဖစ်ခန့်အပ်ရန် သေဘာတူ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ 

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ပါတစီုဒံမီိကုေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ ေအာင်ြမင်စွာ 

ကျင်းပိုင်ေရး  ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်   ေတာင်ကီးမိရှ ိ

ြပည်နယ် ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ

ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို      ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေတာင်ပိုင်း) တာဝန်ခံ ဦးခင်ေမာင်ဦး၊ 

ြပည်နယ်လုံြခံေရးှင့ ်    နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး၊ ြပည်နယ်ေရွး ေကာက်ပဲွေကာ်မရှင် 

အဖွဲခွဲများမှ တာဝန်ရှိသူများ၊    ြမန်မာ

အလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)ဆိင်ုရာ 

ကီးကပ်မ အဖဲွှင့ ်နည်းပညာအေထာက်

အကူြပအဖွဲဝင်များှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်     ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်    အဖွဲဝင်က 

ေရွးေကာက်ပဲွကိ ုအပိင်ုးလိက်ုခဲွ၍ ကျင်းပ

ြခင်း၊ ေရာေှာထားေသာကိုယ်စားလှယ်

အချိးကျစနစ် (MMP)  အသုံးြပေဆာင်ရွက်

ြခင်း၊ ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက် 

(MEVM)  အသုံးြပနည်းဆိင်ုရာများ၊ ကိယ်ုစား

လှယ်ေလာင်းများကိ ုစနစ်တကျစိစစ်ရန်

ှင့ ်မစဲာရင်းများြပည့စ်ုမှံန်ကန်ေရး ေဆာင်

ရွက်ရန်ကိစ ရပ်များ၊     မဲေပးစက်ဆိုင်ရာ

နည်းပညာအေထာက်အကူြပအဖွဲဝင်

များကို    စုဖွဲသင်တန်းေပးေလ့ကျင့်ေရး

တိုှင့်စပ်လျ်း၍     ရှင်းလင်းမှာကား

သည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးတက်ေရာက်

လာကသူများက        ေရွးေကာက်ပွဲ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး    ကိတင်

ြပင်ဆင်ထားရိှမ ၊ ေတာင်ကီးခိင်ုအတွင်း 

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပမည့ ်   မိနယ်များ

အတွက် (MEVM)   ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်

မေဲပးစက်များ ြဖန့် ခဲွ၊ သယ်ေဆာင်အသုံးြပ

မည့်အစီအစ်များကို   ရှင်းလင်းတင်ြပ

ကရာ     ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်က   လိုအပ်သည်များ 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

 ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၄   ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၄  

စာေရးဝန်ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၂၁၅)၏   သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပ   စစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနားကို ယေန့နံနက် ၈ နာရီတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ ်

ိုင်ငံ့၀န်ထမ်းတက သိုလ် (ေအာက်ြမန်မာြပည)်ရှိ စစ်ေရးြပကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

 ဦးစွာ    သင်တန်းဆင်းတပ်ခွဲက ပါေမာက ချပ်အားအေလးြပပီး ဆက်လက်၍ 

ိုင်ငံေတာ်အလံအား အေလးြပကသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်   ပါေမာက ချပ်က သင်တန်းသားစံြပဆုှင့် စာေပထူးခ န်ဆု၊ 

သင်တန်းသူစံြပဆု၊ ေသနတ်ပစ်ထူးခ န်ဆု၊ စစ်ေရးြပထူးခ န်ဆုရရှိသူများကိ ုဆုများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များကိေုပးအပ်ကာ  သင်တန်းဆင်း 

မိန့်ခွန်းေြပာကားသည်။ 

 အခမ်းအနားသို    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ် (ေအာက်ြမန်မာြပည်)မှ ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်များ၊ ဌာနကီးမှးများ၊ ပါေမာက (ပညာဌာနမှး)များ ၊ ဆရာ ၊ ဆရာမများ၊ 

ဝန်ကီးဌာနများှင့် အဖွဲအစည်းများမ ှသင်တန်းသား ၁၂၁  ဦး၊ သင်တန်းသူ   ၂၄၉ ဦး 

စုစုေပါင်း ၃၇၀ ဦးတက်ေရာက်ေကာင်းှင့ ်သင်တန်းကာလမှာ    ဇူလိုင်လ ၁၄ ရက်မှ  

စက်တင်ဘာလ  ၂၄ ရက်အထိ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်) စာေရးဝန်ထမ်း

သင်တန်းအမှတ်စ် (၂၁၅) သင်တန်းဆင်း 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၅ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၅

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရသည် မစ တာ 

မာဇယီဒ် မိဟုာမက် မာဇယီဒ် အယ်လ်ဟိဝုရှီန်အား ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဆိင်ုရာ အထူးအာဏာကန်ုလ ဲအပ်ြခင်း

ခံရေသာ ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်င ံသံအမတ်ကီးအြဖစ်ခန့်အပ်ရန ်

ေဆာ်ဒအီာေရဗျအစိုးရ၏ အဆိြုပချက်ကိ ုသေဘာတူပီးြဖစ်သည်။ 

မစ တာ မာဇယီဒ် မိဟုာမက် မာဇယီဒ် အယ်လ်ဟိဝုရှီန်ကိ ု၁၉၈၀ 

ခှုစ် ဇန်နဝါရလီ ၂၁ ရက်တွင် ေမွးဖွားခဲ့ပီး ေဆာ်ဒအီာေရဗျိင်ုငံ

ရယီာဒ်မိရိှ ကင်းေဆာဒ့်တက သိလ်ုမှ ဥပေဒဘာသာရပ်ြဖင့ ်ဝဇိ ာ

ဘွဲကို ၂၀၀၂ ခုှစ်တွင်လည်းေကာင်း၊   အီဂျစ်ိုင်ငံ အလက်

ဇ ရီးယားမိရိှ အလက်ဇ ရီးယားတက သိလ်ုမှ ိင်ုငတံကာဥပေဒ

ဘာသာရပ်ြဖင့ ်မဟာဘဲွကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်တွင်လည်းေကာင်း ရရိှခဲ့

သည်။ 

မစ တာ မာဇီယဒ် မုိဟာမက် မာဇီယဒ် အယ်လ်ဟုိဝီရှန်သည် 

၂၀၀၄ ခှုစ်မှ ၂၀၀၅ ခှုစ်အထ ိေဆာ်ဒအီာေရဗျိင်ုင ံအာရှိင်ုငံ

များဆိုင်ရာ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးုံးတွင ်   သံအရာရှိအြဖစ်

လည်းေကာင်း၊၂၀၀၅ ခှုစ်မှ ၂၀၀၇ ခှုစ်အထ ိဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငံ

ဆိင်ုရာ ေဆာ်ဒအီာေရဗျသံုံးတွင် ဒတုယိအတွင်းဝန်အြဖစ်လည်း

ေကာင်း၊ ၂၀၁၀ ခှုစ်မှ ၂၀၁၇ ခှုစ်အထ ိဆီးရီးယားိင်ုငဆံိင်ုရာ 

ေဆာ်ဒအီာေရဗျသံုံးတွင် ပထမအတွင်းဝန်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ 

၂၀၁၇ ခုှစ်မှ ၂၀၂၁ ခုှစ်အထိ ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်င ံသံတမန်

ေရးရာေကာင်စီ၏ ဒုတိယအတွင်းေရးမှးအြဖစ်လည်းေကာင်း 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲပ့ါသည်။ ၎င်းသည် ၂၀၂၁ ခှုစ်မှစ၍ အဂီျစ်

အာရပ်သမ တိုင်ငံဆိုင်ရာ ေဆာ်ဒီအာေရဗျေကာင်စစ်ဝန်ချပ်

အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်။ 

မစ တာ မာဇီယဒ် မုိဟာမက် မာဇီယဒ် အယ်လ်ဟုိဝီရှန်သည် 

အိမ်ေထာင်ရှင်တစ်ဦးြဖစ်ပီး သားသမီးသုံးဦးထွန်းကားသည်။ 

ြမဝတီ



၁၅၂၅-၉-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၂၄ ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ    ၂၄ 

 (၂၆)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲကျင်းပ 

ေရးဦးစီးေကာ်မတ ီဒတုယိအကမ်ိ  ညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ု ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ်ရိှ သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာန  ယ်ေကျးမ ရတနာခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ ပိင်ပဲွကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတီ

ဥက    သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ အားကစားှင့ ်

လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်ဟိတုယ်ှင့် 

ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင်၊ ပညာေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒ ေချာ

ေချာစိန်၊    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ လပ်ုငန်း

ေကာ်မတဝီင်များ၊ ဆပ်ေကာ်မတဝီင်များှင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

 ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်

က ယှ်ပိင်ရန်သတ်မှတ်ထားသည့ဘ်ာသာ

ရပ်များတွင် ပိင်ပဲွဝင်များ အဆင့အ်လိက်ု 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ိင်ုေရးအတွက် ပိင်ပဲွ 

ဝင်စစိစ်ေရးဆပ်ေကာ်မတကီ ချမှတ်ထား

သည့ ်ပိင်ပဲွဝင်စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီ

စစိစ်ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ပိင်ပဲွအကိကာလ 

လ ့ံေဆာ်ေရးအစအီစ်အြဖစ် ပညာရှင်များ

ှင့ေ်တွဆုေံဆွးေွးခန်းများ   ိက်ုကူးပီး 

မဒီယီာများမှတစ်ဆင့ ်ထတ်ုလ င့ြ်ပသေရး၊ 

ပိင်ပဲွဦးတည်ချက်များ၊ အဆိှုင့အ်တီး စြံပ

ေတးသခီျင်းများထတ်ုလ င့ေ်ရး၊ လ ့ံေဆာ်ေရး

ဆိင်ုးဘတ်ုများစိက်ုထေူရးတိုကိ ုေဆာင်ရွက်

ကရန်၊ ကျန်းမာေရးက  အေနြဖင့ ်ကူးစက်

ေရာဂါြပန့်ပွားမ မရှိေစေရးအတွက ်တိုင်း

ေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အလိုက် ကိတင်

စစ်ေဆးကာကွယ်မ များ   ြပလုပ်ိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ရန်၊    ယခုှစ်ကျင်းပမည့်

(၂၆)ကမ်ိေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊  အက၊  အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲကီး 

ေအာင်ြမင်စွာ   ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ် 

ဆပ်ေကာ်မတမီျားှင့ ်တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ

အားလုံး  ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ကရန် တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ပိင်ပဲွကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတ ီ

အတွင်းေရးမှး ဒတုယိဝန်ကီး ေဒ ြုမဇကံ 

ပိင်ပဲွကျင်းပေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင် 

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိ ု ရှင်းလင်းတင်ြပ

ပီး ဦးစီးေကာ်မတအီဖဲွဝင် ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများ၊    ဒုတိယဝန်ကီးများှင့ ် 

တက်ေရာက်လာသူများက  သက်ဆုိင်ရာ

ဆပ်ေကာ်မတီအလိုက် ကိတင်ြပင်ဆင ်

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ ပီးစီးမ ှင့ ်ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဆွးေွး 

တင်ြပကသည်။ 

ယင်းေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ဦးလွင်က တင်ြပချက်များအေပ  

ြပန်လည်ညိ  င်းေဆွးေွးပီး  (၂၆)ကိမ်

ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွ ဲေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပိုင်ေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်

သည့က်ာလ၊ ပိင်ပဲွကာလ၊ ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ှင့ ်

ညစာစားပွဲအပါအဝင် ပိင်ပွဲပီးဆုံးချနိ် 

အထိ  မူလစီမံထားရှိသည့်အတိုင်း  စီမံ 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်  မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                  ြမဝတီ

 (၂၆)ကိမ်ေြမာက ်ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ

ကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတီ၏ ဒုတိယအကိမ်ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ   

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄

စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက် ညပိုင်းက 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ်ပဗု သရီိ

မိနယ် တပင်ေရɫ ထီးရပ်ကွက ်သစ်ေတာ

လမ်း လမ်းမေပ ေရေကျာ်၍ တင်ကျန်ခဲ့

သည့်န်ုးေြမများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ ှင့် 

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ကို   ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စီဝင်များ၊   ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတီဝင်များ၊  တာဝန်

ရှိသူများှင့်အတူ  သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး   လိုအပ်သည်များ  မှာကား

သည်။

ထိုေနာက် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းခဲမ့ 

ေကာင့ ်ပဗု သရီိမိနယ် အမှတ်(၂၀)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းဝင်း

အတွင်းတင်ကျန်ခဲ့သည့်   ုန်းေြမများ 

ဖယ်ရှားသန့်ရှင်းေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊ 

နဝေဒးရပ်ကွက်၊ ပဗု သရီိမိပတ်လမ်းမကီး 

ေရေကျာ်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း ကည့် 

စစ်ေဆးပီး တာဝန်ရိှသူများအား ေရုတ် 

ေြမာင်းများ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေအာင် 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ အမ  က်များ

ပိတ်ဆုိမ မရိှေစေရး ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်

သွားရန်ှင့ ်ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး

အတွက် လိအုပ်သည့ေ်ရထတ်ုေြမာင်းများ 

စနစ်တကျေဖာက်လုပ်သွားရန် မှာကား

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ  ေကာင့် 

ေရေကျာ်ခဲ့သည့်လမ်းများ သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၂၄ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၂၄

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)   မက်မန်း

ေတာင်ေပ ေဒသ  ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်

ေတွဆုပဲွံကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက် နနံက်

ပိင်ုးတွင် မက်မန်းခိင်ု အေထေွထအွပ်ုချပ်

ေရးဦးစီးဌာနုံး  အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ြပလုပ်ရာ   တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးလ  င်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား၊  

ခိင်ု/မိနယ် စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရး 

ေကာ်မတဝီင်များ၊ ခိင်ု/မိနယ်အဆင့ဌ်ာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ရှမ်း၊“၀”လွယ်လ

ှင့်    လားဟူတိုင်းရင်းသားစာေပှင့်

ယ်ေကျးမ အဖဲွများမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ

ှင့် ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်

ကသည်။ 

ဦးစွာ  မက်မန်းခိုင ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီမှ   တာဝန်ရှိသူ

တစ်ဦးက  ေဒသဆိုင်ရာအချက်အလက်

များအား      ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက်  တိုင ်းမ ှးက  အမှာစကား

ေြပာကားပီး  တာဝန်ရိှသမူျား၏ေဆွးေွး

တင်ြပမ များကို လိုအပ်သည်များ ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကာ  ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်း

များအတွက်   စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

ချးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ်ရာ တာဝန်ရိှသမူျားက 

လက်ခံရယူကသည်။

ဆက်လက်၍ တိင်ုးမှးှင့တ်ာဝန်ရိှသူ

များသည် မက်မန်းမိရိှ ပညာဒပီေကျာင်း

တုိက်သုိသွားေရာက်၍  သံဃာေတာ်များ

အား  ဆွမ်းဆန်ှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ၊ 

နဝကမ အလှေငမွျား    ဆက်ကပ်လှဒါန်း

သည်။ ၎င်းေနာက် မိင်ုးပျ်း-မက်မန်းလမ်း

ေပ ရိှ  နမ့ခ်ေချာင်းကူး ဝမ်တာခက်တတံား

သစ်ေဆာက်လုပ်ေရးစီမံကိန်းေနရာသို

သွားေရာက်၍     ဝမ်တာခက်ေဘလီ

တတံားေဟာင်း၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနှင့်

တတံားသစ်ေဆာက်လပ်ုေနမ အေြခအေန

များအားကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်

များကို  တာဝန်ရှိသူများှင့်  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အဆိပုါတတံားေဟာင်းမှာ ၂၀၂၄ ခှုစ်

အတွင်း ေတာင်ကျေချာင်းေရတုိက်စားမ 

ေကာင့ ်  တတံားတိင်ုများပျက်စီးခဲသ့ြဖင့ ်

၎င်း၏အနီး၌  အရှည်(၄၄၀)ေပရှိ  RC 

Concrete အမျိးအစား တံတားသစ်အား  

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ြပည်နယ်ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) တံတားဦးစီး 

ဌာနမှ တာဝန်ယူတည်ေဆာက်လျက်ရှိ

ေသာစမီကံန်ိးတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                     (၁၀၀) 

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) မက်မန်းေတာင်ေပ ေဒသ

ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံေဆွးေွး၊ 

ဝမ်တာခက်တံတားသစ်ေဆာက်လုပ်ေနမ အေြခအေနအား ကည့် စစ်ေဆး

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးလ  င် မက်မန်းေတာင်ေပ ေဒသ  

ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများှင့်ေတွဆံုေဆွးေွးစ်။



၂၅-၉-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တ   ြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား

ိုဗာစီဗစ်ေဒသအုပ်ချပ်ေရးမှး Mr. 

Travnikov Ahdrey Aleksandrovich 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက   

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊ ိုဗာစီဗစ်မိ၊ 

သာမာရှယ်ဗာေလဆိပ်၌ 

ကိဆို တ်ဆက်ကစ်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ေကာ်မရှင်ဒတုယိဥက      ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် 

ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် အမ ေဆာင်ချပ် ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာုိင်ငံဆုိင်ရာ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းုိင်ငံသံအမတ်ကီး H.E. Mr. Iskander Azizov

ှင့်တာဝန်ရှိသူများက ေနြပည်ေတာ်တပ်မေတာ်ေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက်ကစ်။

 ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုငသံအံမတ်ကီး H.E. 

Mr. Iskander Azizov၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီး 

ချပ်ံုးမှ အဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရိှကီး

များ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး၊ 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း

ိုင်ငံသံုံး၊   စစ်သံုံးတိုမှ  တာဝန်ရှိသူ

များက  ေလဆိပ်၌ ပိုေဆာင် တ်ဆက်က

သည်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

ယာယီသမ တ    ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ ်းသာယာေရးေကာ်မရှင ် ဥက   

ှင့အ်တ ူ ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး တဲွဖက် 

အမ ေဆာင်ချပ်   ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်   ိုင်ငံြခား ေရးဝန်ကီး

ဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးသန်းေဆွ၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးများြဖစ် ကသည့  ်

ဦးeာဏ်ထွန်း၊  ဦးကိုကိုလွင်၊  ေဒါက်တာ 

မျိးသိန်းေကျာ်၊  ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေအာင်၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ 

အဆင့်ြမင့ ် တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ စစ်ဘက်၊ နယ်ဘက်မှ 

တာဝန်ရှိသူများ ခရီးစ်တွင် လိုက်ပါသွား

ကသည်။ 

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၄ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်းခိုင် တာေမွ 

မိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာနှင့ ်     အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း၍ 

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ    အခမ်းအနားကို 

ယမန်ေန့က  တာေမွမိနယ် အမှတ် (၄) အေြခခပံညာ

အထက်တန်းေကျာင်း ြမတ်ပန်းသဇင်ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ       တာေမွမိနယ်  စီမံခန့်ခွဲေရးှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက      ဦးြမင့်ဝင်းှင့် တက် 

ေရာက်လာကသူများက    ေကျာင်းစာကည့်တိုက ်

များဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

လ ပ်ရှားမ အြဖစ်   အဂ  လိပ်စာစကားလုံးဆက်ပိင်ပွဲ

ှင့် စကားပုံဆက်ပိင်ပွဲများကျင်းပေနမ ကို   ကည့်  

အားေပးပီး ထူးခ န်ဆုရရှိကသူများအား အမှတ်တရ 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်သည်။ 

ထုိေနာက် တာေမွမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှ ိေဒ မိုမိုေအာင်က  

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အခမ်းအနားကျင်းပ

ရြခင်းရည်ရွယ်ချက်အား ရှင်းလင်းေြပာကားပီး   တက်

ေရာက်လာကသူများအား စာေရးဆရာမ  ြမမɤ ေဝ 

(ကျံမေငး)က စာဖတ်ြခင်းြဖင့်ရရှိိုင်ေသာ အကျိး

ေကျးဇူးများေခါင်းစ်ြဖင့ ်အသပိညာေပးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်ပီး   လူငယ်စကားဝိုင်းတွင ်   တာေမွ 

မိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး 

ဌာန  ဦးစီးအရာရှ ိေဒ မိုမိုေအာင်ှင့်  တာေမွမိနယ ်

အမှတ်(၁၀)     အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး ေဒ မိမိေဆွတိုက ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသူများအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး မိနယ်အတွင်း 

ရှိ    အေြခခံပညာေကျာင်းများမှ    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက   လူငယ်ှင့်စာေပ၊   လူငယ်ှင့် 

နည်းပညာ၊ လူငယ်ှင့်ယ်ေကျးမ ၊ လူငယ်ှင့်စာရိတ ၊ 

လူငယ်ှင့်အားကစား၊         လူငယ်ှင့်ကျန်းမာေရး 

ေခါင်းစ်တိုြဖင့် ပါဝင်ေဆွးေွးကသည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသမူျားက သရိှိလိသုည်များကိေုမးြမန်းရာ    

ေဆွးေွးခဲ့ကသူများှင့်ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူများက 

 ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပးခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက် တာေမွမိနယ်  အမှတ်(၄) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ စုစုေမာ်က    ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားပီး 

ေဆွးေွးခဲ့ကေသာ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ 

ှင့်အတူ အမှတ်တရ စုေပါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံိုက်

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ  အခမ်းအနားကျင်းပ



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၅-၉-၂၀၂၅

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်က ိုဗာစီဗစ်ေဒသအုပ်ချပ်ေရးမှး Mr. Travnikov Ahdrey Aleksandrovich အား 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများေပးအပ်စ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်   ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ိုဗာစီဗစ်ေဒသ

အုပ်ချပ်ေရးမှး  Mr.Travnikov Ahdrey Aleksandrovich ှင့်အဖွဲဝင်များအား  ြမန်မာိုင်ငံမှအသင့်ြပင်ဆင်လာသည့် ြမန်မာ့ိုးရာအစားအစာြဖစ်သည့် လက်ဖက်အုပ်၊ 

လက်ဖက်ရည်၊ အသင့်ချက်ြပတ်လာသည့ ်ငါးသေလာက်ေပါင်းတိုြဖင့ ် တည်ခင်းဧည့်ခံစ်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ 

ိုင ်ငံေတာ်  ယာယီသမ တ  ိုင ်ငံေတာ် 

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   ှင့ ် အဖွဲဝင်များလိုက်ပါလာသည့ ်

အထူးေလယာ်သည် ုရှားဖက်ဒေရးရှင်း

ိင်ုင၊ံ ိဗုာစဗီစ်မိ၊ သာမာရှယ်ဗာေလဆပ်ိ၌ 

ေခတ ရပ်နားခဲ့ရာ ိုဗာစီဗစ်ေဒသ အုပ်ချပ်

ေရးမှး Mr. Travnikov Ahdrey Aleksandrovich 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက ေလဆိပ်၌ ကိဆို

 တ်ဆက်ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ် 

လုံြခံေရးှင့ ်     ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင ်ဥက   ှင့ ်   ိုဗာစီဗစ်ေဒသ

အုပ်ချပ်ေရးမှးတိုသည်   ေလဆိပ်ဧည့်

ခန်းမေဆာင်၌ေတွဆုံ၍  ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များ   တိုးြမင့ ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး

အတွက် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည့ ်

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍    ရင်းှီး

ပွင့်လင်းစွာ    အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွး

ခဲ့ကသည်။

ထုိသုိေတွဆံုေဆွးေွးစ် ြမန်မာုိင်ငံမှ 

အသင့်ြပင်ဆင်လာသည့်   ြမန်မာ့ိုးရာ 

အစားအစာြဖစ်သည့်   လက်ဖက်အုပ်၊ 

လက်ဖက်ရည်၊ အသင့်ချက်ြပတ်လာသည့် 

ငါးသေလာက်ေပါင်းတို ြဖင့ ်  တည်ခင်း

ဧည့်ခံခဲ့ရာ ိုဗာစီဗစ်ေဒသအုပ်ချပ်ေရးမှး

ှင့် အဖဲွဝင်များက မိန်ယှက်စွာသံုးေဆာင်

ခဲ့ကပီး     ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး

ှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   

က  ြမန်မာ့ိုးရာစားေသာက်ဖွယ်ရာများ

ှင့်ပတ်သက်၍     ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့

သည်။

ေတွဆုပဲွံအပီးတွင် ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   ှင့ ်ိဗုာစဗီစ်ေဒသ အပ်ုချပ်ေရးမှးတို

သည် လက်ေဆာင်ပစ ည်းများအြပန်အလှန် 

ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ

ေရးှင့ ် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် ရှုားဖက်ဒေရး

ရှင်းိင်ုင၊ံ ေမာ်စကိုမိသို အထူးေလယာ်ြဖင့ ်

ဆက်လက်ထွက်ခွာရာ  ိုဗာစီဗစ်ေဒသ 

အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့အ်ဖဲွဝင်များက ပိုေဆာင် 

 တ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ 

ိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ 

ေရးှင့ ် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာအဆင့်ြမင့  ်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည်    ညပိုင်းတွင ်

ေမာ်စကိုမိရှိ  ဘူကာဘာအြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ ေလဆိပ်သိုေရာက်ရှိကရာ ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံ၊  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

ဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး    Mr. Andrey 

Rudenko ှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊   ုရှား

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံဆိုင်ရာ      ြမန်မာိုင်ငံ   

သံအမတ်ကီး  ဦးသစ်လင်းအုန်း၊  ြမန်မာ

စစ်သံ  (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)  ဗိုလ်မှးချပ်

ေကျာ်စိုးဦးတိုက   လ  က်လှဲေွးေထွးစွာ

ကိဆို တ်ဆက်ခဲ့ကေကာင်း   သတင်းရရိှ

သည်။ 

                                                (၁၀၀)

ငဖဲ စက်တင်ဘာ  ၂၄ငဖဲ စက်တင်ဘာ  ၂၄

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းဘူးခိုင  ်

ငဖဲမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသ ီ

တွင်  မိုးစပါးစိုက်ဧက  ၁၀၀၀၀ ေကျာ် 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း     မိနယ် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

အဆိုပါ စိုက်ပျိး ပီးစီးသည့ ်စပါးမျိး 

ကွဲအလိုက်   စိုက်ဧကမှာ    မေနာသုခ  

၃၁၁၆ ဧက၊  ဆင်းသုခ  ၂၆၃၆  ဧက၊ 

ေအာင်ိုင်တိုး ၃၅  ဧက၊  ဧရာမင်း  ဧက 

၄၀၃၀ ၊  ေကာက်ညင်း  ၉၉  ဧက၊ ရတနာ 

တိုးှစ်ဧကှင့်  ေတာင်ယာ    ၄၅၅  ဧက  

စုစုေပါင်း   ၁၀၃၇၃  ဧက  စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ 

ေကာင်း၊   အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့ ်

ဧရာမင်းစပါးမျိးများကို  ပိုမိုစိုက်ပျိးက 

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုို မိုးစပါးစိက်ုပျိးရန်   စိက်ုပျိးေရကိ ု    

မန်းေချာင်းေရေလှာင်တမံမ ှ  ဧက  ၃၂၄၀၊  

ရင်းရှည်ေရေလှာင်တမံမှ   ၅၄၆  ဧက၊ 

ဆည်ငယ်၊ ကန်ငယ်များမှ ၄၇၁၂  ဧက 

ှင့် မိုးေကာင်းေသာက်မ ှ    ၁၈၇၅   ဧက 

စုစုေပါင်း   ၁၀၃၇၃  ဧကသို    ြဖန့်ေဝ    

စိုက်ပျိးပီးစီးခဲ့သည်။

ငဖဲမိနယ်အတွင်း      ယခုှစ်မိုးသီးှံ 

စိက်ုပျိးရာသတွီင်     မိုးစပါးများေအာင်ြမင် 

ြဖစ်ထွန်းစွာ     စိုက်ပျိးိုင်ေရးအတွက ်     

လိုအပ်ေသာ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ  အေလ့ 

အကျင့်ေကာင်းများ၊      သွင်းအားစုပစ ည်း 

များ၊       မျိးေကာင်းမျိးသန့်မျိးေစ့များ   

ကူညီပံ့ပိုးေပးြခင်း၊    ပိုးမ ားေရာဂါများ 

ကျေရာက်မ မရှိေစေရး ကိတင်ကာကွယ်

ေရးဆိုင်ရာနည်းလမ်းများ    အသိပညာ 

ေပးြခင်းတိုကို      မိနယ်စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာနှင့်        ေဒသခံေတာင်သူများ  ပူး

ေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ သည်။                                 

                                   မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌ မိုးစပါး ဧက ၁၀၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၄ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အင်းစိန်ခိုင်

အင်းစိန်မိနယ် လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

ကမ ာ့ဆရာများေန့(အကိ)အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပဲွကိ ုယမန်ေန့က  ကျင်းပသည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲတွင်  အမှတ်(၅)

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းမှေကျာင်းအပ်ု

ဆရာမကီးေဒ ြမင့်ြမင့်က ကမ ာဆ့ရာများေန့

အေကာင်းကိ ု ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက ြမန်မာစာ၊ 

အဂ  လပ်ိစာ၊ စာဖတ်စွမ်းရည်၊ ကဗျာ၊ ပုေံြပာ၊ 

eာဏ်စမ်း၊ စတ်ိကိက်ပန်းချီပိင်ပဲွများတွင်   

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး အေကာင်းဆုံးယှ်ပိင်

ိင်ုေသာ ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသမူျားအား   

ဆုများ ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက် အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်များှင့်သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေစာင်

များကိ ု ခင်းကျင်းြပသထားရာ ေကျာင်းသား၊

 ေကျာင်းသမူျားက ကည့် ေလလ့ာခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။     ထွန်းလင်းေကျာ(်ြပန/်ဆက)်

အင်းစိန်မိနယ်၌ ကမ  ာဆ့ရာများေန့(အကိ) 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ ြပပွဲပိင်ပွဲများကျင်းပ
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NAY  PYI  TAW September 24   
At the invitation of President  

of Russian Federation Mr. Vla-
dimir Putin,a high-level Myanmar 
delegation led by Acting Presi-
dent of the Republic of the Union 
of Myanmar, Chairman of State 
Security and Peace Commiss-
ion of the Republic of the Union 
of Myanmar, Senior General 
Min Aung Hlaing left Tatma-
daw Airport in Nay Pyi Taw by 
special flight this morning to 
attend the World Atomic Week 
Forum 2025 to be held in Moscow, 
Russian Federation.

The Senior General and dele-
gation were seen off at the air-
port by SSPC Vice Chairman Vice-
Senior General Soe Win, SSPC 
member Prime Minister U Nyo 
Saw, SSPC member Executive 
Chief U Aung Lin Dway, SSPC 
members, union ministers, Ru-
ssian Ambassador to Myanmar 
H.E. Mr. Iskander Azizov, senior 
military officers from the Office 

of the Commander-in-Chief, the 
Nay Pyi Taw Command com-
mander, and officials of Russian 
embassy and Military Attaché 
Office in Myanmar.

Together with the Senior Ge-
neral, members of the delegation, 
SSPC Secretary Joint Executive 
Chief General Ye Win Oo, SSPC 
member Union Minister for Fo-
reign Affairs U Than Swe, union 
ministers U Nyan Tun, U Ko Ko 
Lwin, Dr Myo Thein Kyaw and 
Dr Thet Khaing Win, Mandalay 
Region Chief Minister U Myo 
Aung, senior military officers from 

the Office of  the Commander-in-
Chief, deputy ministers, and mili-
tary and civilian officials, left the 
airport on the same flight.

The special flight carrying the 
Senior General and delegation 
made a stopover at Tolmachevo 
Airport in Novosibirsk, Russian 
Federation, and the Senior Ge-
neral and delegation were wel-
comed by Novosibirsk Governor 
Mr. Travnikov Ahdrey Aleksan-
drovich and officials at the airport.

At the Airport lounge, Acting 
President of the Republic of the 
Union of Myanmar, Chairman of 
State Security and Peace Com-
mission of the Republic of the Un-
ion of Myanmar, Senior General 
Min Aung Hlaing and the gover-
nor cordially exchanged views on 
further promotion of bilateral 

cooperation. 
During the talks, Myanmar tra-

ditional dishes, tea-leave salad, 
tea and steamed hilsa, prepared 
in Myanmar were served, and the 
government and party enjoyed 
the food very much. The Senior 
General explained the uniqueness 
of Myanmar traditional cuisines.   

After the meeting the Senior 
General and the governor ex-
changed gifts. 

The Senior General and dele-
gation left for Moscow by special 
flight. They were seen off by the 
governor and party.

The Senior General and dele-
gation arrived at Vnukovo Inter-
national Airport in Moscow in the 
evening, and were warmly wel-
comed by Deputy Minister of 
Foreign Affairs of the Russian 
Federation Mr. Andrey Rudenko 
and officials, Myanmar Amba-
ssador to Russia U Thit Lin Ohn, 
and Myanmar Military Attache 
(Army, Navy and Air) Brig-Gen 
Kyaw Soe Oo.                                      100100
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SAGAING  September  24
Statistics of Sagaing Township Agri-

culture Department stated that local 
farmers grew 18,335 acres of pigeon 
pea as monsoon crops in Sagaing 
Township of Sagaing Region this year.

During the 2025–2026 monsoon crop 
season, Sagaing Township has targeted 
19,789 acres of pigeon pea cultivation. 
Planting began in May this year, and 
as of today, 18,335 acres have already 
been cultivated.

“This year, Sagaing Township has 
planned to grow over 19,000 acres of 
pigeon pea during the monsoon sea-
son. So far, more than 18,000 acres have 
been planted, and cultivation is still 
continuing. Efforts are being made 
to meet the targeted acreage, as well 
as to ensure good yields. Pigeon peas 
are being cultivated both as a main 
crop and as an intercropping system,” 
said U Myo Thant Aung, Head of the 
Sagaing Township Agriculture Depart-
ment.

It is reported that the Township Agri-
culture Department is providing far-
mers with guidance on using quality 
and pure seeds, adopting proper cul-
tivation methods, preventing pest risks, 
and improving yields.

In addition, the department is disse-
minating techniques on combined app-
lication of urea and lime so that pigeon 
pea farmers can reduce costs in purchas-
ing foliar fertilizers.                              SKSK

WETLET  September  24
According to Wetlet Township Agri-

culture Department, local farmers grow 
5,311 acres of groundnut as monsoon 
crops in Wetlet Township of Sagaing 
Region this year.

During the 2025–2026 monsoon crop 
season, Wetlet Township has planned 
to cultivate 5,986 acres of groundnut. 
Planting began in June this year, and 
as of today, a total of 5,311 acres have 
already been cultivated against the 
target cultivation.

“This year, Wetlet Township targeted 
over 5,900 acres of groundnut during 
the monsoon season. So far, more than 
5,300 acres have been planted. Efforts 
are being made to meet the targeted 
acreage. As an oil crop, groundnut 
cultivation is showing good progress, 
and the cultivation area has been 
increasing year by year,” said Daw Kyin 
San, Head of the Wetlet Township 
Agriculture Department.

It is reported that in Wetlet Township, 
about one and a half baskets of seed 
are used per acre for groundnut culti-
vation. The production cost per acre, 
including seed, labor charges, fertilizer, 
and pesticide expenses, is over Ks-
200,000. Yields reach more than 50 bas-
kets per acre.

This year, staff members of the 
Township Agriculture Department are 
conducting field inspections of groun-
dnut farms to ensure successful culti-
vation, prevent pest and disease out-
breaks, and maintain weed-free fields, 
while keeping monitoring records.

SMKSMK

YEU  September  24
Statistics of YeU District Agriculture 

Department mentioned that local far-
mers planted 1,015 acres of green gram 
as monsoon crops in YeU Township of 
Sagaing Region this year.

During the 2025–2026 monsoon crop 
season, YeU Township planned to 
cultivate 1,078 acres of green gram. 
Planting began in May this year, and 
as of today, 1,015 acres have already 
been cultivated.

“This year, YeU Township has targeted 

1,078 acres of green gram during the 
monsoon season. So far, 1,015 acres have 
been planted, and cultivation is still 
ongoing. Efforts are being made to meet 
the targeted acreage. Awareness is also 
being provided to expand cultivation 
and to use quality, pure seeds to ensure 
good yields,” said U Zaw Myint Tun, 
Head of the YeU District Agriculture 
Department.

It is reported that the Township Agri-
culture Department is providing far-
mers with guidance on using quality and 

locally suitable seed varieties, maintain-
ing proper cultivation practices, preven-
ting pest infestation, applying fertili-
zers systematically, and improving 
yields.

In addition, during this monsoon sea-
son, the department is cooperating with 
farmers in the cultivation of various 
types of pulses by providing quality 
seeds, necessary inputs, and post-
harvest technologies to ensure better 
yield and quality.

SKSK

KATHA  September  24
Local farmers in Katha Township of 

Sagaing Region have planted sugarcane 
exceeding the target cultivation this 
year, according to the Township Agricul-
ture Department.

During the 2025–2026 monsoon crop 
season, Katha Township targeted 61,356 
acres of sugarcane cultivation. Planting 
began in June this year, and as of today, 
61,364 acres have already been cultivat-
ed.

“This year, Katha Township planned 
to grow 61,356 acres of sugarcane. So 
far, 61,364 acres have been planted, 
exceeding the target acreage. Local 
farmers are cultivating sugarcane as 
usual,” said U Ko Lay, Head of the Katha 

Township Agriculture Department.
It is reported that sugarcane is cul-

tivated in Shwebo, Kanbalu, and Katha 
districts of Sagaing Region, with the 
largest cultivation areas found in Katha 
and Kanbalu districts.

In Katha Township, the cultivation 
cost of sugarcane ranges between Ks-
600,000 and Ks-700,000 per acre, and 
the average yield is about 30 tons per 
acre.

Local farmers prefer to grow K-95/84, 
Nawade-4, Phawmoza, Sinshweli and 
other strains of sugarcane, prioritiz-
ing the rainfed and irrigated facili
ties for cultivation of crops in Sagaing 
Region.

SMKSMK

Katha Township expands cultivation of sugarcane more than the target this yearKatha Township expands cultivation of sugarcane more than the target this year
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GENEVA  September  24 
The US's attempts to force 

China to abandon the purchase 
of Russian energy resources 
will not affect the contracts bet-

ween the countries, the Chinese 
permanent mission to the World 
Trade Organization (WTO) told 
Sputnik on Wednesday.

When asked if the US's posit-

ion on energy contracts between 
China and Russia with have an 
impact, Charge d'Affaires Li 
Yihong replied in the negative, 
adding that relations between 

Russia and China are compre-
hensive and deep, which has 
been recognized and repeated 
more than once at the highest 
level.

On Tuesday, US President Do-
nald Trump blamed the ongo-
ing conflict in Ukraine to China 
and India for their purchases 
of Russian oil.                SputnikSputnik

BANGKOK  September  24
A section of road collapsed 

in the Thai capital of Bangkok 
on Wednesday, creating a ma-
ssive sinkhole that disrupted 
utilities and forced evacuations, 
Thai officials have said.

The 50-meter-deep cavity 
spread across about 900 square 
meters in front of Vajira Hospi-
tal and near a police station, halt-
ing traffic in the area.

Videos on social media showed 
the road gradually caving in, 
dragging down power poles as 
water gushed from a drainage 
pipe.

Officials said the hospital buil-
ding was unaffected, though 
outpatient services would close 
for two days. The nearby police 
station and other buildings 
were evacuated as a precaution.

The authorities suspect the 
collapse was triggered by on-

going work on an underground 
train line.

“Dirt from an underground 
train construction was sliding 

in,” Prime Minister Anutin Cha-
rnvirakul told Reuters, adding 
that no deaths or injuries were 
reported. Three vehicles were 

damaged. 
The incident is the latest in 

a string of infrastructure failures 
in Thailand. In March, a concrete 

beam from an elevated expre-
ssway project collapsed onto a 
road, killing at least five people.

The incident is the latest in 
a string of infrastructure failures 
in Thailand. In March, a concrete 
beam from an elevated expre-
ssway project collapsed onto a 
road, killing at least five people.

In October 2024, a three-
meter-deep hole appeared at 
a busy Bangkok intersection, 
likely caused by a broken water 
pipe. Earlier that year, a motor-
cyclist and a child plunged into 
a sinkhole in Nonthaburi, while 
in November 2023, a road in 
Bangkok gave way under a 
heavy truck, injuring two motor-
cyclists.

Several smaller collapses in 
recent years have also been 
linked to drainage problems 
and underground utility failures.

RTRT

GAZA  September  24 
At least 55 Palestinians were 

killed across the Gaza Strip on 
Wednesday due to Israeli attacks, 
according to official and local 
Palestinian sources.

Mahmoud Basal, spokesper-
son for Gaza's Civil Defense, 
told Xinhua that 22 people, in-
cluding children and women, 
were killed in an Israeli air-
strike targeting warehouses 
belonging to the Gaza Munici-
pality, which housed dozens of 
displaced families in eastern 
Gaza City.

Basal added that Civil Defence 
teams are still working to recover 
victims from under the rubble.

"A massive explosion occurred 
in the early hours of the morning, 
killing and wounding a large 
number of people instantly. 
Several bodies remain under 
the rubble," said local eyewitness 
Anwar Ershi.

There was no immediate com-
ment from the Israeli military 
on the airstrike.

Meanwhile, Basal said 15 
more people were killed in 
separate airstrikes on the Al-

Sahaba and Shuja'iyya neigh-
borhoods and the Shati refugee 
camp in Gaza City, and six 
others died in an airstrike on 
the Nuseirat camp in the central 
Gaza Strip.

He added that 12 people were 
killed in Khan Younis in the 
southern Gaza Strip, including 
eight who were shot by Israeli 
forces while trying to obtain 
food outside an aid distribution 
center south of the city.

The casualties come amid 
ongoing Israeli ground opera-
tions, with Israeli tanks advanc-

ing into the Al-Sabra and Tal 
al-Hawa neighborhoods in sou-
thern Gaza City, as well as the 
Al-Nasr and Sheikh Radwan 
neighborhoods in the north, 
amid artillery shelling and 
gunfire, according to local sour-
ces and eyewitnesses.

Local witnesses reported 
that the Israeli army has been 
detonating explosive-laden 
military vehicles, causing wide-
spread destruction to residential 
buildings.

Israeli public radio Kan said 
the army has expanded its 

military operations in northern 
Gaza City over the past two 
days. The report added that 
these moves could split the 
northern Gaza Strip into two 
parts, creating a fourth axis 
dividing the enclave.

On Wednesday, Hamas called 
on countries worldwide to im-
pose a comprehensive boycott 
of Israel and isolate it legally, 
politically, and economically, a 
day after Spain approved a full 
arms embargo on Israel in 
response to the ongoing war in 
Gaza.                                  XinhuaXinhua

DALLAS  September  24 
One person was shot dead 

and two others injured, with 
the shooter also dead, at a U.S. 
Immigration and Customs 
Enforcement (ICE) detention 
facility here in the southern 
state of Texas on Wednesday 
morning, U.S. media outlets 
reported.

The reports quoted Kristi 
Noem, the secretary of home-
land security, as saying there 
were "multiple injuries and 
fatalities" and the shooter was 
found dead of a "self-inflicted 
gunshot wound."

The Dallas Police Department 
said in a social media post that 
the shooting occurred at about 

6:40 a.m. local time (1140 GMT). 
The shooter opened fire from 
a nearby building, killing one 
person at the scene. Two others 
were taken to the hospital with 
gunshot wounds.

"The obsessive attack on law 
enforcement, particularly ICE, 
must stop. I'm praying for every-
one hurt in this attack and for 

their families," U.S. Vice Presi-
dent JD Vance wrote on social 
media platform X above a post 
by Noem about the shooting.

Noem said investigators did 
not know a motive yet. Further 
details of the shooting were not 
immediately clear.Tricia McLau-
ghlin, assistant secretary of home-
land security, told Fox News that 

no federal agents were shot.
The Dallas ICE center has 

been the site of weekly morning 
prayer vigils, where a few dozen 
community members in support 
of immigration raise signs with 
messages like "families belong 
together" and "due process," 
The New York Times reported.

XinhuaXinhua 
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

A Mediterranean-style diet 
plan has long been hailed as 
the secret behind Italians and 
Spaniards living long and heal-
thy lives, as well as low rates 
of obesity and diet-related ill-
nesses. 

Now, British scientists have 
discovered that people who 
religiously sticking to the plan—
which features lean meat, 
poultry, grains and a host 
of fruit and vegetables—are 
more likely to have better gum 
health.

Assessing the diets of almost 
200 adults, researchers found 
that those who did not eat a 
'plant-rich diet' and ate more 
red meat were more likely to 
have severe gum disease.

It is estimated that 45 per- 
cent of Britons suffer with gum 
disease, which in its most 
advanced stages can lead to 
loss of teeth.  

The scientists, who labelled 
the findings 'important', did not 
explain why red meat may 
trigger the condition. 

But they believe plant-based 
diets contain more of these 
macronutrients and micronu-
trients, that can lead to lower 
levels of inflammation.

Previous research has also 
shown that chewing green 
leafy and cruciferous vegeta-
bles, root vegetables, apples, 
and citrus fruit—all key parts 
of the Mediterranean diet—can 
promote healthy teeth and 
gums. 

Dr Giuseppe Mainas, a re-
searcher in clinical dentistry 
at King's College London and 
study co-author, said: 'We ob-
served that there may be a 

connection between periodon-
tal disease severity, diet, and 
inflammation. 

These aspects should be 
holistically considered when 
assessing the treatment for 
gum disease in patients. 

'Our research offers an im-
portant starting point that can 
lead to more research to better 
understand the relationship 
between foods intake and gum 
disease.'

Professor Luigi Nibali, an 
expert in periodontology at 
King's College London and 
study co-author, added: 'There 
is emerging evidence about the 
role that a balanced diet might 
have in maintaining a perio-
dontal healthy status. 

'More investigation is needed 
to develop personalised app-
roaches to help people manage 
their gum health.'

Figures show just under half 
of adults have some form of 
gum disease in the UK, which 
leaves gums red, swollen, sore 
and bleeding and is caused by 
a build-up of plaque on the teeth.

The condition can cause jaw 
bone loss, gaps under the teeth 
and damage the connective 
tissue that keeps teeth in place.

It can be prevented by brush-
ing teeth to remove plaque 
before it hardens into tartar, a 
hard cement-like substance 
that can only be removed 
professionally.

Gum disease, also known 

as periodontal disease, has 
also previously been tied to 
chronic inflammation, heart 
disease, diabetes, cancer, pre-
mature birth, and low birth 
weight. 

In the study, the scientists 
analysed the health records of 
195 hospital patients by per-
forming dental exams and 
taking blood samples. Parti-
cipants also filled out dietary 
questionnaires. 

After accounting for factors 
that could skew the results, 
such as age, smoking status 
and gender, they found those 
who ate more red meat and 
did not follow the Mediterra-
nean diet had higher levels of 
circulating inflammatory mar-

kers.
These included interleukin-6 

(IL-6) and C-reactive protein 
(CRP).

'These markers increase in 
the presence of trauma or 
inflammation anywhere in the 
body,' Professor Nibali said. 

However, sometimes there 
is an exaggerated response 
which can lead to more gum 
disease. Higher levels of these 
markers mean more inflam-
mation.

Higher consumption of ve-
getables, legumes and dairy 
products were correlated with 
lower inflammatory marker 
C-reactive protein, so they seem 
to be helpful. 

'There were some beneficial 
trends also for fruit and olive 
oil,' he added.

Writing in the Journal of Pe-
riodontology, researchers said 
diet 'should be holistically con-
sidered when assessing perio-
dontitis and inflammation'.

But they noted: 'These re-
sults have to be interpreted 
with caution, and studies with 
larger sample size and more 
detailed food frequency qu-
estionnaires and details about 
caloric consumption should be 
carried out.' 

Currently, gum disease is 
spotted during a dental exam, 
with dentists detecting infla-
mmation in the gums by mea-
suring the space between the 
gum and the teeth.

Tests that look for the type 
of bacteria in the mouth are 
available - but patients have 
to wait up to a week for the re-
sults.

Mail OnlineMail Online
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ပုစံတံ ူJ-6 များကိ ုအစင်းေရေထာင်ေပါင်း

များစွာထုတ်လုပ်ခဲ့တာပါ။ J-6 ဂျက်ေလ

ယာ်ေတွက အသံထက် ၁ ဒသမ ၃ ဆ

ြမန်တဲ့ န်းနဲ့ မိင်ုေပါင်း ၄၃၅ မိင်ုခန့်ပျသံန်း

ိုင်ပါတယ်။   ေလေကာင်းြပပွဲမှာေဖာ်ြပ

ထားတဲ့  အချက်အလက်များအရဆိုရင ်

တတ်ုိင်ုငကံ ပထမဆုံးေသာေမာင်းသမူဲ့

J-6 ေလယာ်ကိ ု၁၉၉၅ ခှုစ်ကတည်းက

ထုတ်လုပ်ထားခဲ့တာြဖစ်တယ်လိုသိရပါ

တယ်။

ေမာင်းသမူဲအ့ြဖစ်ေြပာင်းလမဲ မှာေတာ့

ေလယာ်မှးလိက်ုပါမ နဲ့ဆက်စပ်တဲစ့နစ်

ေတအွားလုံးကိြုဖတ်ပီး အလိအုေလျာက်

ေမာင်းှင်မ ထိန်းချပ်ေရးစနစ်များအြပင်

လစ်လပ်သွားတဲေ့နရာများမှာ ေနာက်ထပ်

လက်နက်များကိထုည့သွ်င်းတပ်ဆင်ေပး

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

ကိုထက်

လက်ဖက်စမ်ိးက ေဆးဘက်ဆိင်ုရာမှာ

ေကာင်းကျိးများစွာကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားတယ်

ဆိုတာ အားလုံးအသိပါ။ သူက ဓာတ်တိုး

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းနဲ့ပတ်သက်ပီး အရည်

အေသွးေကာင်းများစွာကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားပါ

ေသးတယ်။ ဒါေပမဲ့ သုေတသနပညာရှင်

များရဲေလလ့ာမ ကေတာ ့အဒဲေီနရာမှာတင်

ရပ်တန့်မေနခဲ့ပါဘူး။     ကျန်းမာေရးနဲ့

ပတ်သက်ပီး လက်ဖက်စိမ်းကိ ုဘယ်လို

ေနရာေတမှွာ အသုံးြပိင်ုေသးလဆဲိတုာ

ကိုပါ ဆက်လက်ေလ့လာခဲ့ကပါတယ်။

ဘရာဇီးိင်ုင ံေဆာင်ေပါင်လိသုေုတသန

ေဖာင်ေဒးရှင်းရဲ   ထုတ်ြပန်ချက်ထဲမှာ 

လက်ဖက်စမ်ိးက ဘယ်လိမုျိးအလပ်ုလပ်ု

တယ်။ ကိုယ်အေလးချနိ်ကိုေလ ာ့ချရာနဲ့ 

ဆီးချိေရာဂါကို     ထိန်းချပ်ရာတိုမှာ 

ဘယ်လိုမျိး     အသုံးြပိုင်တယ်ဆိုတဲ့

အချက်ကို ေဖာ်ထုတ်ိုင်ခဲ့တာေတွရှိရပါ

တယ်။

လက်ဖက်စိမ်းရဲ   အကျိးေကျးဇူးနဲ့

ပတ်သက်ပီး ၁၅ ှစ်ကာသေုတသနလပ်ု

ေနတဲ ့ိုစမာရေီအာတွ့န်က က က်ေတကွို

အဝလွန်ေစပီးေတာ့    စမ်းသပ်မ ေတွ

လပ်ုေဆာင်ခဲတ့ာပါ။ အဒဲလီိစုမ်းသပ်ရာမှာ

က က်ေတကွိသုာမန်ကသုမ ေတေွပးေနစ် 

အဝလွန်ြခင်းက ကျဆင်းသွားြခင်းမရိှဘဲ 

လက်ဖက်စိမ်းကေန  ထုတ်လုပ်ထားတဲ့ 

ေဆးဝါးကိုအသုံးြပပီးကုသမှသာ ကိုယ်

အေလးချန်ိကိေုလ ာခ့ျိင်ုပီး ဆီးချိေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ ကိလုည်း ထန်ိးချပ်လိက်ုိင်ုတယ်

ဆိတုာကိ ုေတွရိှခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

ကမ ာ့ပထမဆုံး မဂ ါဝပ်ပမာဏလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်ေပးမယ့်

ေလသေ  ဘာကို တုတ်ကေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံးအပင်တုက

ေရဒီယိုသတ ိက ဓာတ်သင့်ေြမကီးကို လျင်ြမန်စွာသန့်စင်ေပးိုင်

တုတ်က ဆိုဗီယက်ေခတ်ဂျက်ေလယာ်များကို

ေပါင် ၅၅၀ ဗုံးများတပ်ဆင်ထားတဲ့ ဒုန်းများအြဖစ်ေြပာင်းလဲ

တတ်ုိင်ုငကံ ကမ ာ့ပထမဆံုးအြဖစ်

မဂ ါဝပ်ပမာဏရှိတဲ့  လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ထတ်ုလပ်ုေပးိင်ုမယ့ ်ေလသေ  ဘာကီးကို

ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်မ လပ်ုေဆာင်လိက်ု

ုိင်ပါတယ်။ တစ်နည်းအားြဖင့်ေြပာရရင်

အဲဒီေလသေ  ဘာကီးဆုိတာ ေလေပ ပျဝံဲ

ေနတဲ့ ေလတာဘိုင်ကီးတစ်ခုသာြဖစ်ပါ

တယ်။

အခ ုS1500 လိုအမည်ရတဲ ့ေလသေ  ဘာ

ကီးဟာ ေလတိက်ု န်းြပင်းထန်တဲေ့နရာ

ေတွမှာေတာင်မှ ေကာင်းစွာအလုပ်လုပ်

ိင်ုစွမ်းရိှတယ်ဆိတုာကိ ုြမင်ေတွလိက်ုရ

ပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် တြခားေသာြပင်းထန်တဲ့

စမ်းသပ်မ ေတွကုိလည်း လုပ်ေဆာင်ခ့ဲပီး

စမ်းသပ်မ အားလုံးကိ ုေအာင်ြမင်စွာေကျာ်

ြဖတ်ိုင်ခဲ့ပါတယ်။ ဒီလိုေအာင်ြမင်မ ဟာ

တကယ့က်ိ ုမှတ်ေကျာက်တင်ေလာက်တဲ့

ေအာင်ြမင်မ ြဖစ်တယ်လို ဆိုပါတယ်။

အရှည်က ၁၉၇ ေပ၊ အကျယ်နဲ့အြမင့်

က ၁၃၁ ေပစီရှိတဲ့ ေလသေ  ဘာကီးဟာ

တည်ေဆာက်ခဲဖ့ူးသမ ေသာ ေလစွမ်းအင်

သုံးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုေရးစနစ်

ေတွထဲမှာ အကီးဆုံးြဖစ်တယ်လိုလည်း

ဆိုိင်ုပါတယ်။ ထတ်ုလပ်ုေပးမယ့လ် ပ်စစ်

ဓာတ်အားပမာဏက ၁ ဒသမ ၂ မဂ ါဝပ်

ရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်

ေတာင်ကိုရီးယားိုင်ငံမှ သုေတသန

ပညာရှင်အဖွဲတစ်ဖွဲက ေရဒီယိုသတ ိက 

ဓာတ်ေရာင်ြခည်သင့ေ်ြမကီးကိ ုအချန်ိတို

အတွင်း လျင်ြမန်စွာသန့်စင်ေပးိုင်မယ့ ်

ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံးအပင်တတုစ်မျိး

ကိုဖန်တီးထုတ်လုပ်ပီး    ေအာင်ြမင်စွာ

စမ်းသပ်လိုက်ိုင်ပါတယ်။

ပညာရှင်များက အပင်တစ်ပင်ရဲသဘာဝ

အတိင်ုးြဖစ်ေပ မ လပ်ုငန်းစ်များကိ ုတပုကာ 

ဒီလိုအပင်တုကိုဖန်တီးလိုက်တာြဖစ်ပါ

တယ်။ အဒဲအီပင်တရုဲစွမ်းေဆာင်ရည်က 

ေရဒယီိသုတ ိက ပစ ည်းြဖစ်တဲ ့စဇီယီမ်သင့်

ေြမကီးကိ ုရက်ေပါင်း ၂၀ အတွင်းမှာပင ်

၉၅ ရာခိုင် န်းအထိသန့်စင်ေပးိုင်စွမ်းရှိ

တာြဖစ်ပါတယ်။

အခုလိုမျိး တီထွင်ဆန်းသစ်မ ေတွကို

လပ်ုေဆာင်ိင်ုြခင်းေကာင့ ်ျကလီးယား

မေတာ်တဆမ ြဖစ်ပွားတဲ့    ေနရာေတွ၊ 

ညစ်ညမ်းေနတဲ ့စိက်ုပျိးေြမေနရာေတကွိ ု

သန့်ရှင်းေရးြပလပ်ုိင်ုဖိုအတွက် အေကာင်း

ဆုံးေသာနည်းလမ်းတစ်ခ ုေပ ထွက်လာ

ေစပါတယ်။ စဇီယီမ်ြဒပ်စင်က ပတ်ဝန်းကျင်

အတွက်သာမက ကျန်းမာေရးအတွက်ပါ

ကာလရှည်ကာဆိုးကျိးြဖစ်ေစတဲ ့ြဒပ်စင်

တစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၅-၉-၂၀၂၅

ဘန်ေကာက်၊ သဘာဝေဘး

ထိုင်းိုင်ငံ ဘန်ေကာက်မိရှိ ဝဇီရာ

ေဆးုေံရှ၌ စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင်

အနက်မတီာ ၂၀ အထရိှိသည့ ်အလွန်ကီး

မားေသာ ေြမက ံမ ကီးတစ်ခြုဖစ်ပွားသည်

ဟသုရိသည်။ အဆိပုါြဖစ်စ်သည် ဆမ်ဆန်း

လမ်းမကီးေပ ၌ နံနက် ၇ နာရီ ၁၃ မိနစ်

တွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ြဖစ်ေပ လာသည့်

ေြမကျင်းကီးမှာ အလျားမီတာ ၃၀ ှင့် 

အကျယ်မီတာ ၃၀ အထိရှိသည်။

ထို ြပင် ဝဇီရာေဆးုံ၏ေြမေအာက်

ဘတူာုတံည်ေဆာက်မ လပ်ုငန်းအေပ ၌ 

ထိေုြမက ံမ ကီးြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့်

ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသ ူတစ်ဦးမ မရိှေကာင်း

တာဝန်ရှိသူများကထုတ်ြပန်ထားသည်။

အဆိုပါေြမေအာက်မီးရထားဘူတာုံ

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းခွင်၌ မီးရထား

သလံမ်းများကိေုနရာချထားေနစ် အေပ 

ဘက်ရိှေြမကီး ပိကျလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း

ှင့ ်ေြမကီးများသည် ေြမေအာက်ဘတူာုံ

ထသဲိုဝင်သွားေကာင်း၊ ပျက်စီးသွားသည့်

ေရပုိက်များထဲမှေရများက ေြမကျင်းကီး

ထသဲိုဝင်သွားသည့အ်တွက်လည်း ေြမက ံ

ကျမ က ပိမုိုကီးမားသွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ဘန်ေကာက်မိေတာ်ဝန် ချတ်ချာဆ့စ်တီ

ပန့်ကေြပာသည်။

ေြမက ံမ ြဖစ်ပွားသည့ ်ေြမကျင်းကီးထဲ

သို လမ်းမီးတိုင်ှစ်တိုင်ှင့်   ရဲတပ်ဖွဲမှ

ကားတစ်စီးတို   ြပတ်ကျသွားေကာင်း၊

တာဝန်ရိှသမူျားက အခင်းြဖစ်ပွားရာေနရာ

၏ မီတာ ၁၀၀ ပတ်လည်ကိုေစာင့်ကည့်

မ များလပ်ုေဆာင်ေနေကာင်းှင့ ်လမ်းပိင်ုး

အချိကိလုည်းပတ်ိထားေကာင်း တာဝန်

ရှိသူများကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ထိုေနာက် အခင်းြဖစ်ပွားရာေနရာသို

ထိင်ုးိင်ုငဝံန်ကီးချပ်အာတူင်ချန်ဝရီာကူ

ကသွားေရာက်စစ်ေဆးပီးေနာက် ပျက်စီး

သွားေသာလိုဏ်ေခါင်းှင့် လမ်းပိုင်းကို

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ရန် တစ်ှစ်ခန့်အချန်ိယရူ

မည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းေထာက်များကို

ေြပာထားသည်။

Ref: BP

တိုကျိ၊ ပညာေရး

ဂျပန်အစိုးရက စာသင်ေကျာင်းများ၌

ဒစ်ဂျစ်တယ်ေကျာင်းသံုးဖတ်စာအုပ်များ

ကိုအသုံးြပရန် အတည်ြပဆုံးြဖတ်ချက်

ချလိက်ုပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်အဆိပုါအစအီစ်

၏ ကနဦးေြခလှမ်းအြဖစ် ၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်

တွင် မလူတန်းေကျာင်းများ၌ စတင်အသုံး

ြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန၏ လပ်ုငန်းအဖဲွ

ကအတည်ြပလိုက်သည့် အဆိုပါြပြပင်

ေြပာင်းလဲမ ေကာင့ ်  ေကျာင်းဆရာများ

အေနြဖင့ ်လက်ရိှအသုံးြပေနသည့ ်သမား

ုိးကျေကျာင်းသံုးဖတ်စာအုပ်များကုိသာ

အသုံးြပမ ှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်ေကျာင်းသုံး

ဖတ်စာအုပ်များကိ ု   အသုံးြပမ တိုကား 

ကိုယ်ကိက်ှစ်သက်သည့်နည်းလမ်းကို 

ေရွးချယ်သင်ကားခွင့ရ်ရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

သိုေသာ်    ဒစ်ဂျစ်တယ်ဖတ်စာအုပ်

များကိုအသုံးြပရန် ခွင့်ြပေပးြခင်းသည ်

ေကျာင်းဆရာများ၊ ေကျာင်းသုံးဖတ်စာအပ်ု

ထုတ်လုပ်သူများအေပ  ဝန်ပိေစမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊  ေကျာင်းသားများတွင်လည်း 

အြမင်အာုခံျိယွင်းမ အြပင် အြခားေသာ   

ကျန်းမာေရးြပဿနာများကိုပါြဖစ်ေစ

ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း   က မ်းကျင်ပညာရှင်

အချိကေြပာထားသည်။

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်စာသင်

ခန်းများအတွင်း ဒစ်ဂျစ်တယ်သင်ကားမ 

အေထာက်အကြူပပစ ည်းများကိ ုမည်ကဲ့

သိုအသုံးြပရမည်ှင့ပ်တ်သက်၍ လမ်း န်

ချက်များထုတ်ြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲကေြပာသည်။

ဂျပန်ိင်ုင၌ံ လက်ရိှတွင်  ဒစ်ဂျစ်တယ်

ေကျာင်းသုံးဖတ်စာအုပ်များကို အလျ်း

သင့်သလိုအသုံးြပလျက်ရှိေနေကာင်း၊ 

ထိဖုတ်စာအပ်ုများသည် မလူစာအပ်ုများကို

ပုတံြူပလပ်ုထားြခင်းြဖစ်ပီး စာဖတ်ြပိင်ု

သည့်လုပ်ေဆာင်ချက်ပါဝင်ေကာင်းသိရ

သည်။   Ref: BP

ေအာမာတီ၊ ိုင်ငံေရး

ကာဇက်စတန်ိုင်ငံအေနြဖင့် ုရှား-

ယကူရန်ိးေဆွးေွးပဲွကိ ုလက်ခကံျင်းပေပး

ရန်ဆ ရိှေကာင်း၊ ရှုားိင်ုငှံင့ယ်ကူရန်ိး

ိုင်ငံတိုမှ     ေခါင်းေဆာင်များအေနြဖင့ ်

ကာဇက်စတန်ိုင်ငံ၌ ေတွဆုံေဆွးေွးမ 

လပ်ုရန်ဆ ရိှပါက လိအုပ်သည့အ်ရာများ

အားလုံးကိ ုပံပ့ိုးေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ကာဇက်စတန်ိင်ုငသံမ တကက်ဆင်ဂျိမာ့

တိကုာယက်က  စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်

တွင်ေြပာသည်။

ထိုြပင် ကာဇက်စတန်ိင်ုငသံည် ရှုား

ိင်ုငှံင့ ်ယကူရန်ိးိင်ုငတံိုကား ေဆွးေွး

ပွဲလုပ်ေဆာင်ြခင်းကိ ုေထာက်ခံအားေပး

ေကာင်း၊ ကလုသမဂ အေထေွထညွလီာခ ံ

၏ ေဘးပန်းေတွဆုမံ တစ်ခတွုင် ယကူရန်ိး

သမ တက    ကာဇက်စတန်သမ တှင့်

ေတွဆုံစ် ယူကရိန်းအေနြဖင့ ်ေမာ်စကို

မိမှလဲွ၍ မည်သည့ေ်နရာတွင်မဆိ ုရှုား

သမ တှင့်   ေတွဆုံေဆွးေွးလိုေကာင်း 

သတင်းစကားပါးသည်ဟ ုကာဇက်စတန်

သမ တကေြပာထားသည်။   Ref: Xinhua

ဟွိင်း၊ ရာသီဥတု

ဗီယက်နမ်အစိုးရက ိုင်ငံအတွင်းသို

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း ဘူအာလွိင် ဝင်ေရာက်

တိုက်ခတ်ိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍   သတိ

ေပးချက်ထတ်ုြပန်ထားေကာင်းသရိသည်။

ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးရိှ ကွမ်နင်းြပည်နယ်မှ

သည် ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးရိှ အန်ငန်းြပည်နယ်

အထိရှိေသာ ြပည်နယ်ှင့်မိေပါင်း ၂၁ ခု

အေနြဖင့် ကိတင်ကာကွယ်ြပင်ဆင်မ 

များလုပ်ေဆာင်ထားရန ်ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ဝန်ကီး

ဌာနက စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် သတိ

ေပးထားြခင်းြဖစ်သည်။

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံသို တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း

ရာဂါဆာဝင်ေရာက်ပီးေနာက် တုိက်ခတ်

မည့် ဘူအာလွိင်မုန်တိုင်းသည် ိုင်ငံသို

ယခှုစ်အတွင်းဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်သည့ ်

၁၀ လုံးေြမာက်မုန်တိုင်းြဖစ်လာမည်ြဖစ်

ေကာင်း ဝန်ကီးဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက်တွင်

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ပင်လယ်ြပင်အတွင်းသို ငါးဖမ်း

ေလမှျားထွက်ခွာြခင်းမြပရန်၊ ကယ်ဆယ်

ေရးတပ်ဖဲွများှင့် ကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း

များကိအုသင့ြ်ပင်ဆင်ထားရန်ှင့ ်ြပည်သူ

များ၏ေဘးကင်းစတ်ိချရမ ကိ ုအြပည့အ်ဝ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန် တာဝန်ရိှသမူျား

ကေြပာထားသည်။          Ref: Xinhua

ေပကျင်း၊ ရာသီဥတု

ယခှုစ်အတွင်း ကမ ာေပ ၌အားအြပင်း

ဆုံး   အပပူိင်ုးမန်ုတိင်ုးြဖစ်သည့ ် တိင်ုဖွန်း

မုန်တိုင်းရာဂါဆာသည်  ထိုင်ဝမ်က န်း

ှင့ ်ေဟာင်ေကာင်ေဒသတိုကိ ုြဖတ်ေကျာ်

တုိက်ခတ်ပီးေနာက် တုတ်ုိင်ငံေတာင်

ပိင်ုးသို စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင်  စတင်

ဝင်ေရာက်တိက်ုခတ်ေနပြီဖစ်ေကာင်းသရိ

သည်။

ထိုတိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်းရာဂါဆာေကာင့ ်

ထိင်ုဝမ်က န်း၌လ ူ၁၇ ဦးေသဆုံးေကာင်း၊

ေလြပင်းများတိက်ုခတ်မ ှင့အ်တ ူမိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမ လည်းြဖစ်ေပ လျက်ရှိ

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ထိုအတူ ေဟာင်ေကာင်ေဒသတွင်လည်း

မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့် ကီးမားလှ

သည့် လ  င်းတံပိုးများက ကမ်းေြခများကို

လာေရာက်ိက်ုခတ်ေကာင်း၊ လမ်းအချိ

ှင့ ်လေူနအမ်ိအချိမှာ ေရလ မ်းမိုးြခင်းကို

ခရံေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကဆက်ေြပာ

သည်။

အလားတ ူတုတ်ိုင်ငံမ ှေရေကာင်း

တာဝန်ရိှသမူျားက ယခှုစ်အတွင်း ပထမ

ဆုံးအေနြဖင့် အနီေရာင်အဆင့်လ  င်းကီး

မည့သ်တေိပးချက်ကိထုတ်ုြပန်ထားသည်

ဟုသိရသည်။

Ref: AGC

ဘန်ေကာက်မိရှိ ဝဇီရာေဆးုံေရှ၌ အနက်မီတာ ၂၀ ရှိသည့် 
အလွန်ကီးမားေသာ ေြမက ံမ ကီးြဖစ်ပွား

ဂျပန်က ဒစ်ဂျစ်တယ်ေကျာင်းသုံးဖတ်စာအုပ်များကို 

စာသင်ေကျာင်းများတွင်အသုံးြပရန် အတည်ြပဆုံးြဖတ်ချက်ချ
ကာဇက်စတန်ိုင်ငံက ုရှား-ယူကရိန်း ေဆွးေွးပွဲ 

လက်ခံကျင်းပေပးရန် ဆ ရှိဟုဆို

ဗီယက်နမ်က 

ဘူအာလွိင်မုန်တိုင်း 

တိုက်ခတ်ိုင်မ ှင့်

ပတ်သက်၍

သတိေပးချက်ထုတ်ြပန်

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း

ရာဂါဆာက

တုတ်ိုင်ငံ

ေတာင်ပိုင်းေဒသသို

ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်



၂၄ ၂၅-၉-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာ 

ချက်များအရ ေတာင်တတ်ု ပင်လယ်ြပင် 

တွင်ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ  တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း

“ရာဂါဆာ”(RAGASA)သည် အေနာက်- 

အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားခဲ့ပီး 

တုတ်ိုင်ငံ ရှခ မ်က န်း (Xiachuan 

Island) မှ  ြဖတ်ေကျာ်ခဲ့ကာ  တုတ်

ိုင်ငံ   ရန်ကျမ်းမိ(Yangjiang)၏ 

အေရှ- အေရှေတာင်ဘက ်ေရမိုင် ၃၀ 

မိင်ုခန့် အကွာ ပင်လယ်ြပင်ကိ ုဗဟိြုပေန

သည်။

အဆိပုါ တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး“ရာဂါဆာ” 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဒလမိနယ်၊ 

ကမာကဆစ်ရပ်ကွက်ှင့ ် ပတ်ဝန်းကျင် 

ရပ်ကွက်များရိှ သဃံာေတာ်များှင့ ်ေဒသခ ံ

ြပည်သူများအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်တုိင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆး 

ကသုေရးအဖဲွက အဆိပုါရပ်ကွက်ရိှ အလယ် 

ေကျာင်းတိက်ု၌ ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် ၁၂ ပါးှင့ ်ေဒသခ ံ

ြပည်သ ူ၁၃၃ ဦးတိုကိ ုခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာ 

ေရာဂါ၊ အိုးအေကာေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ 

မျက်စေိရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း 

ေရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ၊ သားဖွားမီးယပ် 

ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ 

လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပး 

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ယင်းသို 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကိ ုဒလတပ်နယ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ဒလမိနယ်ရှိ  သံဃာေတာ်များှင့် 
ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရး
ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

သံဃာေတာ်များှင့်ေဒသခံြပည်သူများအား ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်

ေဆးကသုေရးအဖဲွက ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

သည် ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် ၁၅:၃၀ နာရီ 

အချန်ိတွင် ေြမာက်လတ ီကျ ၂၁ ဒသမ ၇ 

ဒဂီရ ီှင့် အေရှေလာင်ဂျကီျ ၁၁၂ ဒသမ ၆ 

ဒဂီရတွီင်ရိှပီး ဗဟိခုျက် ေလဖအိား ၉၅၀ 

ဟက်တိပုါစကယ်ှင့် အြမင့်ဆုံးေလတိက်ု

 န်းမှာ တစ်နာရလီ င်    မိင်ု ၁၀၀   န်းခန့်

ြဖစ်သည်။

အဆိုပါ တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း“ရာဂါဆာ” 

သည် အေနာက်ဘက်သို ေရွလျားိုင်ပီး 

ေနာက် ၆ နာရီအတွင်း   တုတ်ိုင်ငံ

ေတာင်ပိင်ုး ဂွမ်ေဒါင်းြပည်နယ်ကမ်းိုးတန်း

ေဒသများကို      စတင်ြဖတ်ေကျာ်ိုင်

သည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် ေနာက် ၄၈ နာရီ

အတွင်း ဗယီက်နမ်ိင်ုင ံေြမာက်ပိင်ုးေဒသ

များကို      အပူပိုင်းမုန်တိုင်းအြဖစ်ြဖင့ ်

ြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည်ဟု        ခန့်မှန်းရ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း“ရာဂါဆာ” ေနာက် ၆ နာရီအတွင်း တုတ်ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း 
ဂွမ်ေဒါင်းြပည်နယ်ကမ်းိုးတန်းေဒသများကို စတင်ြဖတ်ေကျာ်ိုင်

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

           ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

              ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

            ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိှင့ ်မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ



၂၅၂၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ပိုးသတ်ေဆးမှတ်ပုတံင်အဖဲွ၏ (၄၆)ကမ်ိ

ေြမာက် အစည်းအေဝးကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင်     စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်

ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ အဖဲွဥက    

ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ်၊ အဖဲွဝင်

များ၊ ပိုးသတ်ေဆးနည်းပညာေကာ်မတဝီင်

များ၊ စိုက်ပျိးေရးပညာရှင်များ၊ ပိုးသတ်

ေဆးတင်သွင်းေရာင်းချသမူျား၊ သီးံှတင်ပို 

ေရာင်းချသည့လ်ပ်ုငန်းရှင်ှင့ ်ေတာင်သမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်ဒုတိယဝန်ကီးက 

ပုိးသတ်ေဆးဓာတ်က င်းြပဿနာများကုိ 

ေြဖရှင်းရာတွင်    စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ 

ကွင်းဆက်တစ်ေလ ာက် ထတ်ုလပ်ုမ အေလ့

အကျင့်ေကာင်းများသည ် ပညာရှင်များ၊ 

ေတာင်သူများ၊   ပိုးသတ်ေဆးတင်သွင်း

ေရာင်းချသမူျား၊ သီးံှတင်ပိုေရာင်းချသည့် 

လုပ်ငန်းရှင်များအားလုံးှင့ ် သက်ဆိုင်

သည့က်စိ ြဖစ်ေကာင်း၊ ေရရှည်တွင် သီးံှ

များစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ရာ၌ ပိုးသတ်ေဆး

ှင့ ်ဓာတ်ေြမဩဇာသုံးစဲွမ များကိေုလ ာခ့ျ

ရန်လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အဖဲွအတွင်းေရးမှးက (၄၆)

ကမ်ိေြမာက် အစည်းအေဝးတွင် ေဆွးေွး

ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစာတဲွများကိတုင်ြပ

ရာ  အဖွဲဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ပိုးသတ်

ေဆးနည်းပညာေကာ်မတဝီင်များက ပိုးသတ်

ေဆး ၁၆၈ မျိးအား မှတ်ပုတံင်ခွင့ြ်ပေပးိင်ု

ေရး စိစစ်ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။ 

ပိုးသတ်ေဆးဥပေဒ     အခန်း (၃)အရ 

မှတ်ပုတံင်အဖဲွသည် ပိုးသတ်ေဆးမှတ်ပုတံင် 

ေလ ာက်ထားတင်ြပလာြခင်းများကိ ုမှတ်ပုံ

တင်ခွင့်ြပေပးုိင်ရန် ဆံုးြဖတ်အတည်ြပ

ေပးြခင်း၊   အဆိပ်ရှိပစ ည်းှင့်စပ်လျ်း၍

တင်ြပရန် လိအုပ်ေသာအေထာက်အထား 

အချက်အလက်များကိ ုသတ်မှတ်ေပးြခင်း၊ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအǧကြံပချက်များအေပ 

အေြခြပ၍ လှူင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ကိ ုအ ရာယ်

ြမင့မ်ားေစေသာ ပိုးသတ်ေဆးများကိသုုံးစဲွ

ရန်ပတ်ိပင်တားဆီးြခင်း၊ ပိုးသတ်ေဆးများ

ကိ ုစနစ်တကျ ကိင်ုတွယ်သုံးစဲွစွန့်ပစ်ြခင်း

ဆိင်ုရာများှင့ပ်တ်သက်၍ သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ကိ ုအ ရာယ်မရိှေစရန်    လိအုပ်သည့် 

အမနိ့် ၊ သတ်မှတ်ချက်များ၊  န်ကားချက်

များကိ ုအခါအားေလျာ်စွာ ထတ်ုြပန်လျက်

ရိှေကာင်း၊ ပိုးသတ်ေဆးမှတ်ပုတံင်အဖဲွ၏ 

လုပ်ငန်းများကုိ   က မ်းကျင်ပညာရှင်များ

ပါဝင်ေသာ နည်းပညာေကာ်မတကီ လိအုပ်

သည့ ်သတင်းအချက်အလက်များကိ ုြပစု

တင်ြပြခင်း၊    စိစစ်သုံးသပ်အǧကံြပြခင်း၊ 

အရည်အေသွးစစ်ေဆးြခင်း၊ သီးှဖံျက်ပုိး

အေပ  ထေိရာက်ေစိင်ုမ (Efficacy)၊ လှူင့် 

အြခား အကျိးြပသတ ဝါများအေပ  အဆပ်ိ

သင့်ုိင်မ  (Toxicity) များကို စိစစ်ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ် ေမလ ၂၉ ရက်အထ ိပိုးသတ်

ေဆးမှတ်ပုံတင်အဖွဲအစည်းအေဝး   ၄၅

ကိမ်ကျင်းပခဲ့ပီး စုစုေပါင်း ပိုးသတ်ေဆး

၄၄၉၅ မျိးကို   မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပခဲ့ပီးြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                      ြမဝတီ 

ပိုးသတ်ေဆးမှတ်ပုံတင်အဖဲွ၏ (၄၆)ကိမ်ေြမာက် အစည်းအေဝးကျင်းပ

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ ၂၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ေကာ်မတ၏ီ (၉/၂၀၂၅) ကမ်ိေြမာက် အစည်း

အေဝးကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်   ရန်ကင်း

မိနယ် တိုင်းေဒသကီး    ရင်းှီးြမပ်ှံမ  

ေကာ်မတီုံး၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီဥက     ရန်ကုန်

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်းှင့် 

ေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ ဖတ်ိကားထားသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်သည် 

ရင်းီှးြမပ်ံှသလူပ်ုငန်းရှင်များ ထတ်ုလပ်ု

သည့ ်ပစ ည်းနမနူာြပသထားမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ရင်းီှးြမပ်ံှမ 

ေကာ်မတအီေနြဖင့ ်ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွား

လာေရးက  တွင် ရာခိင်ု န်းြပည့ ်ြမန်မာ

ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းတစ်ခု၊ 

စက်မ က  တွင်   ရာခုိင် န်းြပည့် ြမန်မာ

ိုင်ငံသားရင်းှီးြမပ်ှံမ လုပ်ငန်းတစ်ခု၊ 

ရာခိုင် န်းြပည့်   ိုင်ငံြခားရင်းှီးြမပ်ှံမ 

လပ်ုငန်းတစ်ခှုင့ ်ဖက်စပ်ိင်ုငြံခားရင်းီှး

ြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းှစ်ခတုိုကိ ုအတည်ြပေပး 

ခဲ့ပီး     ဟိုတယ်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်း၊ 

ပဲအမျိးမျိးှင့်    ှမ်း၊ သန့်စင်ကိတ်ခွဲ

ထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်ဆန်ထွက်ပစ ည်း 

ကိတ်ခွဲသန့်စင်     ထုတ်လုပ်တင်ပိုြခင်း

လပ်ုငန်း၊ Mattress ှင့ ်Foam  ထတ်ုလပ်ု

ေရာင်းချြခင်းလုပ်ငန်း၊    CMP စနစ်ြဖင့် 

wearing apparel ချပ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း

တိုြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆုိပါ ရင်းီှးြမပ်ံှမ လုပ်ငန်းများ၏ 

မတည်ေငွရင်းပမာဏမှာ ေငွကျပ် ၆၄၇၃

ဒသမ ၈၀၅ သန်းှင့ ်အေမရကိန်ေဒ လာ 

၄ ဒသမ ၆၉၃ သန်းြဖစ်ပီး ၁၄၆၈ ဦးအတွက် 

ြပည်တွင်းအလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ 

ဖန်တီးေပးိင်ုခဲေ့ကာင်းှင့ ်အစည်းအေဝး

တွင်   ရင်းှီးြမပ်ှံမ ပမာဏတိုးြမင့်မည့ ်

လုပ်ငန်းှစ်ခုအပါအဝင်  ကုမ ဏ ီ၂၄ ခု၏ 

တင်ြပချက်များကိ ု   ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ခဲ့

ေကာင်း သရိသည်။ ဇဲွထက်ကိ(ုြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ရင်းှီးြမပ်ှံမ ေကာ်မတီမှ ြပည်တွင်းအလုပ်အကိုင်
အခွင့်အလမ်းတစ်ေထာင်ေကျာ် ဖန်တီးေပးိုင်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ြမန်မာလက်ေရွးစင် ဖဆူယ်အမျိးသား

အသင်းှင့ ်အာဖဂန်နစ တန်လက်ေရွးစင် 

ဖူဆယ်အမျိးသားအသင်းတို၏   ၂၀၂၆ 

ဖဆူယ် အာရှဖလားေြခစစ်ပဲွစ်ကိ ုယေန့ 

ညေနပိုင်းတွင်   ရန်ကုန်မိ MFF Futsal 

Stadium  သုဝဏ ၌ ကျင်းပသည်။

ထိုသို    ြမန်မာလက်ေရွးစင ်ဖူဆယ်

အမျိးသားအသင်းှင့် အာဖဂန်နစ တန်

လက်ေရွးစင်ဖဆူယ်အမျိးသားအသင်းတို

၏ ၂၀၂၆ ဖဆူယ် အာရှဖလားေြခစစ်ပဲွစ် 

ယှ်ပိင်ေနမ များကိ ုရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊   တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ် 

ဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ်ှင့်     တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ေဘာလုံးချစ်ပရိသတ်များက      ကည့် 

အားေပးကရာ ပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် အာဖဂန်

နစ တန်လက်ေရွးစင ် ဖူဆယ်အမျိးသား

အသင်းက ၈ ဂိုး ဂိုးမရှ ိြဖင့ ်    အိုင်ရရှိခဲ့

သည်။

ြမန်မာလက်ေရွးစင် ဖဆူယ်အမျိးသား

အသင်းသည ်၂၀၂၆ ဖူဆယ် အာရှဖလား 

ေြခစစ်ပဲွစ် အုပ်စု (ဇ)တွင်    ေမာ်လ်ဒုိက်

အသင်းှင့ ်အာဖဂန်နစ တန်အသင်းတိုြဖင့် 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရပီး ှစ်ပွဲကစားအပီး 

ရမှတ်သုံးမှတ်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

၂၀၂၆ ဖူဆယ် အာရှဖလားေြခစစ်ပွဲတွင် ြမန်မာအသင်း အာဖဂန်နစ တန်ကို  ံးနိမ့်

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄

ြမန်မာလ့ယ်ယာထွက်ကန်ုများ တန်ဖိုး

ကွင်းဆက်ေထာက်ပံေ့ရး မေဲခါင်-လန်ချန်း

ိင်ုငမံျားှင့ပ်ူးေပါင်း၍ စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ

ကန်ုသွယ်မ  လွယ်ကေူချာေမွမ ြမင့တ်င်ြခင်း

စီမံကိန်း၏  သုေတသနရလဒ်များမ ေဝ

ြခင်းှင့်  စီမံကိန်းပီးေြမာက်ြခင်းအခမ်း

အနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် 

ဟိတုယ်ဇန်ုရိှ Jasmine Naypyitaw Hotel 

၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ကီးက ိင်ုငေံတာ်

ကချမှတ်ထားသည့ ်ပိုကန်ုှစ်ဆြမင့တ်င်ေရး 

လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီစိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ 

ကန်ုသွယ်မ လွယ်ကေူချာေမွမ ြမင့တ်င်ြခင်း

စမီကံန်ိးများအေကာင်အထည်ေဖာ်ရာတွင် 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းစ်များ၌  ပုိကုန်အလား

အလာအရိှဆုံးသီးံှများြဖစ်သည့ ်ဆန်စပါး၊ 

အေစ့ထုတ်ေြပာင်း၊ ပဲပုပ်၊ ပဲတီစိမ်း၊ ဖရဲ၊ 

ေရထွက်ကန်ုပစ ည်းများ၏ ေဈးကွက်သေုတ

သနေလ့လာြခင်းအပါအဝင ်ကုန်သွယ်မ 

လွယ်ကူေချာေမွေစေရးှင့်    ဆက်စပ်

လုပ်ငန်းများထည့်သွင်းေရးဆဲွထားသည့် 

ယခစုမီကံန်ိးအတွက်    ရန်ပုေံငေွပးေသာ 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံမေဲခါင်-လန်ချန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  အထူးရန်ပုေံငအွဖဲွ

ှင့် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ မဲေခါင်-လန်ချန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  ပူးေပါင်းညိ  င်းေရး

အဖွဲ     (ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန)ှင့် 

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနများ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိင်ုရာ တတ်ုိင်ုငသံံုံးတိုမှ တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ပညာရှင်များကိ ု    ေကျးဇူးတင်ပါ

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် စမီကံန်ိးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်က စမီကံန်ိး၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်

သေုတသနအှစ်ချပ်ကိ ုတင်ြပပီး ဒတုယိ

ဝန်ကီးများက  ဆန်စပါး၊    အေစ့ထုတ်

ေြပာင်း၊ ပဲပုပ်၊ ပဲတီစိမ်း၊ ဖရဲ၊ ေရထွက်

ကုန်ပစ ည်းများ၏ ေဈးကွက်ယှ်ပိင်ုိင်

စွမ်းှင့် ပိုကုန်အလားအလာသုေတသန 

ေလ့လာြခင်းစာအုပ်များကို  ေပးအပ်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများက လက်ခံရယူကသည်။

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  မဲေခါင်-လန်ချန်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ    အထူးရန်ပုံေငွမ ှ

၂၀၁၇ ခုှစ်မှ  ၂၀၂၅ ခုှစ်အထိ စီမံကိန်း 

၄၂ ခ ုအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန် 

ရန်ပုေံငအွေမရကိန် ေဒ လာ ၁၄ ဒသမ ၁၁

သန်းခန့်ရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ြမဝတီ

ြမန်မာ့လယ်ယာထွက်ကုန်များ တန်ဖိုးကွင်းဆက်ေထာက်ပံ့ေရး မဲေခါင်-လန်ချန်းိုင်ငံများှင့် 
ပူးေပါင်း၍ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ ကုန်သွယ်မ လွယ်ကူေချာေမွမ ြမင့်တင်ြခင်းစီမံကိန်း၏ 
သုေတသနရလဒ်များမ ေဝြခင်းှင့် စီမံကိန်းပီးေြမာက်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ



၂၆ ၂၅-၉-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရသည် PDF အပါအဝင် 

အဖဲွအစည်းအမျိးမျိးအမည်ခ၍ံ လက်နက်

ကိုင်ဆန့်ကျင်လျက်ရှိသည် ့အဖွဲအစည်း

များအတွင်း   ေရာက်ရှိေနသူများအား 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်

ရန် ဖိတ်ေခ ၍  ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာကသမူျားကိလုည်း 

လိုအပ်သည့် ကူညီပံ့ပိုးမ များေဆာင်ရွက ်

ေပးလျက်ရိှရာ ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်၏ 

ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုနားလည် 

သေဘာေပါက်လာသည့် PDF အမည်ခံ

အဖဲွမှ အဖဲွဝင် ၄ ဦးသည် လက်နက်ခယဲမ်း

များှင့်အတူ ယေန့တွင် ဥပေဒေဘာင်

အတွင်းသို ထပ်မဝံင်ေရာက်လာကသည်။

အဆိပုါဥပေဒေဘာင်အတွင်းသိုဝင်ေရာက်

လာကသည့ ်တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကိင်ု

အဖဲွများထေံရာက်ရိှေနေသာ PDFအမည်ခ ံ

အဖဲွဝင်များသည် အတင်းအဓမ စေုဆာင်းခံ

ကရြခင်း၊      အကမ်းဖက်အဖွဲများ၏ 

အကျိးစီးပွားအတွက် အြပစ်မဲ့ြပည်သူ

များှင့ ်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအား ခမ်ိးေြခာက်၊ 

ဖမ်းဆီး၊ သတ်ြဖတ်ြခင်း၊ စစ်ေရးပစ်မှတ်

မဟတ်ုသည့ ်အေြခခအံေဆာက်အအုမံျား၊ 

လမ်း၊ တတံားများကိ ုမိင်ုးေထာင်ေဖာက်ခဲွ

ဖျက်ဆီးြခင်းစသည့ ်အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်

များကိ ုလက်မခံိင်ုေတာြ့ခင်း၊ ၎င်းအဖဲွများ

အတွင်း၌ပင် လမူျိးေရးခဲွြခားဆက်ဆမံ ှင့် 

အဆင့အ်တန်းခဲွြခား၍ အချင်းချင်းဗိလ်ုကျ 

ှိပ်စက်၊  သတ်ြဖတ်ြခင်း၊  အဓမ မ များ

ကျးလွန်ြခင်း၊  အေနအစားဆင်းရ၍ဲ ပင်ပန်း

ဆင်းရစွဲာေနထိင်ုရြခင်းှင့ ်တပ်မေတာ်၏ 

တိက်ုစစ်ကိခုခုံိင်ုေတာြ့ခင်းမရိှဘ ဲစတ်ိဓာတ်

ကျဆင်းလာြခင်းတုိအြပင် ုိင်ငံေတာ်ှင့် 

တပ်မေတာ်၏ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်

များကိ ု ယုံကည်လက်ခံပီး ဥပေဒေဘာင်

အတွင်း ငိမ်းချမ်းစွာေနထိုင်၍  ၎င်းတို

ေကာင့်   နစ်နာဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့ရ

သည့ ်ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်ြပည်သလူထူအုတွက် 

ြပန်လည်အကျိးြပလို ြခင်းတိုေကာင့  ်

လက်နက်ကိုင် လမ်းစ်အားစွန့်လ တ်၍ 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်

ခဲ့ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

ထိုသို ဥပေဒေဘာင်အတွင်းြပန်လည်

ဝင်ေရာက်လာကသည့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မင်းလှမိနယ်ှင့ ်ထန်းတပင်မိနယ်တိုမှ 

PDF အဖွဲဝင ်အမျိးသား ၂ ဦး၊ တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး၊ သရက်ေချာင်းမိနယ်မ ှ

PDF အဖဲွဝင် အမျိးသား ၂ ဦး စစုေုပါင်း ၄ ဦး

တိုကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ကိဆိလုက်ခ၍ံ 

မဘိအပ်ုထန်ိးသမူျားထ ံြပန်လည်လ ဲေြပာင်း

အပ်ံှပဲွကိ ုယေန့တွင် ကမ်းိုးတန်းေဒသ

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊    ထားဝယ်တပ်နယ်၊ 

ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ တနသ  ာရတီိင်ုး 

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိ၊ု တိင်ုးမှး 

ဗုိလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့် တာဝန်ရိှသူ

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ဥပေဒ

ေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ

ခ့ဲကသည့် အဖဲွဝင်များှင့်၎င်းတုိ၏ မိဘ

များတက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး  တိုင်းမှးက 

နယ်ေြမတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊  တရား

ဥပေဒစိုးမိုးေရးဆိုင်ရာ  ပုဒ ်မများှင့  ်

ပတ်သက်၍   အသိပညာေပးရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။  ထိုေနာက် ဥပေဒေဘာင်

အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ခဲ့ကသမူျားက 

၎င်းတိုှင့အ်တပူါရိှလာသည့ ်MA-1  ၁ လက်၊ 

၎င်းကျည်အမ်ိ ၃ ခ၊ု ၎င်းကျည် ၇၁ ေတာင့၊် 

RPG ၁ လက်၊ Type-79 ၁ လက်၊  RPG 

ဗုံးသီး ၃ လုံး၊ ၄၀ မမ ဗုံးသီး ၁ လုံးတိုကို 

လ ဲေြပာင်းအပ်ှံရာ တိုင်းမှးက လက်ခံ

ရယူသည်။  ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ှင့် တိုင်းမှးတိုက လက်နက်

ခယဲမ်းများှင့အ်တ ူဥပေဒေဘာင်အတွင်း 

ဝင်ေရာက်လာသူများအား ဂုဏ်ြပဆုေငွ

များ အသီးသီးေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် တာဝန်ရိှသမူျားက ဥပေဒ

ေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာ 

ကသမူျားအား ဝန်ခကံတလိက်မှတ်ေရးထိုး

ေစပီး မိဘအုပ်ထိန်းသူများထ ံြပန်လည် 

လ ဲေြပာင်းအပ်ှံေပးကသည်။ ထိုေနာက် 

ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်ဝင်ေရာက် 

လာသူတစ်ဦးက   ေကျးဇူးတင်စကား 

ြပန်လည်ေြပာကားသည်။

ထိုသို ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်

ဝင်ေရာက်လာကသူများအား ြပန်လည် 

ကိဆိုလက်ခံ၍ လိုအပ်သည့်ကူညီပံ့ပိုးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ေပးကာ မဘိအပ်ုထန်ိးသူ

များထသံို စနစ်တကျြပန်လည်လ ဲအပ်ေပး

လျက်ရိှရာ ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသိုြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်ရန် ဆ ရိှသမူျားကျန်ရိှေနေသး

ေကာင်း သိရှိရပီး ဥပေဒေဘာင်အတွင်း 

ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိုသူများအေနြဖင့ ်

နီးစပ်ရာ တပ်စခန်းများှင့ ်ရစဲခန်းများသို 

အြမန်ဆက်သွယ် သတင်းေပးပုိလာပါက 

ကိဆိုလက်ခံပီး    လိုအပ်သည့်ကူညီ 

ေထာက်ပံ့မ များ   ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းှင့ ်လက်နက်/ ခယဲမ်းများအတွက် 

ဆုေကးေငွများ  ေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ထိုသို ဥပေဒေဘာင်အတွင်း ြပန်လည်

ဝင်ေရာက်လာသတူစ်ဦး၏ စကားသမံျား 

ကိုလည်း ယခုကဲ့သို ကားသိရပါသည-်

“က န်ေတာ်တို ရန်ေနာင်မှာ တိက်ုပဲွေတ ွ

ြဖစ်ေတာ့ ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇူလုိင်လ ၂ ရက်ေန့ 

က စစ်ေရှာင်ရင်းနဲ့ ပဒပ်ေချာင်းေကျးရွာကို

ေရာက်ရိှသွားခဲပ့ါတယ်။ ဒလီိေုရာက်ရိှသွား 

တဲအ့ချန်ိမှာ အကမ်းဖက်လက်နက်ကိင်ုအဖဲွ 

ေတ ွရွာထဲကိုေရာက်ရှိလာပီး က န်ေတာ် 

တိုအသက်အရွယ် ေယာက်ျားေလးေတွ 

ကို သူတိုေဝယျာဝစ များခိုင်းဖိုနဲ့ သူတို

အဖဲွထကဲိဝုင်ဖိုေခ ေဆာင်သွားခဲပ့ါတယ်။ 

ရန်ေနာင်မှာ ြပန်ပီးေနလိုရပီ။ ြပန်မယ် 

ဆိေုတာ ့သတူိုစခန်းေတကွိ ုသေိနတာက 

တစ်ေကာင်း၊ ေနာက်တစ်ခုက သူတိုခိုင်း 

တာေတကွိ ုလပ်ုပီးသွားပြီဖစ်တဲအ့တွက် 

တပ်မေတာ်ဘက်က သိလိုရှိရင် ဖမ်းပီး 

ေတာ ့ိှပ်စက်မယ်။ အဲဒ့လီိေုြပာတဲအ့တွက် 

က န်ေတာ်တို ဆက်ပီးေတာေ့နခဲရ့တယ်။ 

ကာလာေတာ ့လမူျိးေရးခဲွြခားလာတယ်။ 

အလပ်ုဆိရုင်လည်း က န်ေတာ်တိုပလဲပ်ုရ 

တယ်။ ကင်းေစာင့ရ်င်လည်း က န်ေတာ်တိုပ ဲ

ေစာင့်ရတယ်။ ေြပာမှားဆိုမှားရှိလိုရှိရင ်

လည်း က န်ေတာ်တို အိှပ်စက်ခရံတယ်။ 

ြပည်သူေတွကို   ဥပေဒမဲ့စွာဖမ်းတယ်။  

ဖမ်းပီးေတာ ့ိှပ်စက်တယ်။ က န်ေတာ်တို 

ေတဆွိလုည်း မဘိေတနွဲ့ အဆက်အသွယ် 

လည်း မရဘူး။ မဘိေတနွဲ့လည်း အဆက် 

အသွယ်မလပ်ုခိင်ုးဘူး။ ဖန်ုးေတကွိလုည်း 

သမ်ိးထားတယ်။ ဒါေကာင့မ်ို က န်ေတာ်တို 

မဘိေတနွဲ့လည်း ြပန်ေနချင်တယ်။ မိေပ 

မှာ တြခားသူငယ်ချင်းေတွ ေပျာ်ေနတာ 

ြမင်ရင်လည်း အားကျမိတယ်။ ပီးေတာ့ 

လငူယ်ေတလွိ ုလွတ်လွတ်လပ်လပ်လည်း 

ေနချင်တယ်။  ဥပေဒေဘာင်အတွင်းမှာ 

စည်းကမ်းတကျလည်း   ြပန်ေနချင်တာ 

ေကာင့ ်က န်ေတာ်တို ေလးေယာက်တိင်ုပင် 

ပီးေတာ ့အဖဲွထမှဲာ ပစ်အားအေကာင်းဆုံး 

ဆိတုဲ ့လက်နက် ေတကွိ ုယေူဆာင်ပီးေတာ ့

တပ်မေတာ်ထ ံအလင်းဝင်ေရာက်ခဲတ့ယ်။ 

အလင်းဝင်ေရာက်လာတဲ့အခါမှာလည်း 

တပ်မေတာ်ဘက်က က န်ေတာ်တိုကိိှုပ်စက် 

ေမးြမန်းြခင်းမရိှတဲအ့ြပင် အခလုိ ုေွးေွး

ေထွးေထွးကိဆိတုဲအ့တွက် အတိင်ုး မသ ိ

ဝမ်းသာမပိါတယ်။ ပီးေတာ ့PDF အဖဲွထမှဲာရိှ

တဲ ့ညအီစ်ကိေုတကွိလုည်း ေြပာချင်တာက 

တပ်မေတာ်ထအံလင်းဝင်ပါ။ တပ်မေတာ် 

ဘက်ကလည်း  ေွးေထွးစွာလက်ကမ်း 

ကိဆိုေနပါတယ်ဆိုတာကို က န်ေတာ် 

ေြပာချင်ပါတယ”်ဟုေြပာသည်။   (၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်၏ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကိုလက်ခံယုံကည်သည့် PDF အမည်ခံ
အဖဲွဝင် ၄ ဦး လက်နက်ခဲယမ်းများှင့်အတူ ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို ထပ်မံဝင်ေရာက် 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

သဃ  န်းက န်းှင့် ကျိင်းတုံမိနယ်တို

တွင်   မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိခဲ့

ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမှ  သိရ

သည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း 

အဖဲွသည် စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက် မွန်းလဲွ 

၂ နာရ ီမနိစ် ၂၀ တွင် သတင်းအရ သဃ  န်း

က န်းမိနယ် (၂၉)ရပ်ကွက် ေပ ဆန်းေမ း

လမ်းတွင် ဒဂုံမိသစ်(ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ် 

(၁၀၇)ရပ်ကွက်ေန ေစာဝင်း(ခ)စိုးဝင်း(၃၆)

ှစ် ေမာင်းှင်ပီး ေဒါပုံမိနယ ်ပုသိမ်ေြမ

ရပ်ကွက်ေန ေဇာ်မင်းသ ူ(၃၅)ှစ် လိက်ုပါ

လာေသာ PROBOX ယာ်အား  ရပ်တန့်

စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၂၇၀၀၀၀ (ေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ် သန်ိး ၂၇၀၀)

အားလည်းေကာင်း၊ အလားတူ စက်တင်

ဘာလ ၂၃ ရက် ည ၆ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင် 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွ

မှ တပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွ

သည် သတင်းအရ ကျိင်းတုံမိနယ် ယန်း

ေလာေကျးရွာအပ်ုစ ုကျိင်းေဖာင်းေကျးရွာ

အနီးတွင် မိင်ုးပျ်းမိမှ ကျိင်းတုံမိဘက်သို 

တုတံာမိနယ် ပန်မတ်ေကျးရွာေန ရလဲင်း

ထိက်ု (၃၅)ှစ် ေမာင်းှင်ပီး တုတံာမိနယ် 

ပန်ြပင်ေကျးရွာေန ကျလားရဲှ(ခ) ကျလား 

လုိက်ပါလာေသာဆုိင်ကယ်ကုိ    ရပ်တန့်

စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၈၀၀၀  (ေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၆ သိန်း)

အားလည်းေကာင်း ဖမ်းဆီးရမသိြဖင့ ်၎င်းတို

အား မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်စတ်ိကိေုြပာင်းလဲ

ေစေသာ    ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒ

အရ အေရးယူထားေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။

ြမဝတီ

သဃ  န်းက န်းှင့် ကျိင်းတုံမိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

တရားခ ံေဇာ်မင်းသှူင့ ်ေစာဝင်း(ခ)စိုးဝင်းတိုအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့စ်တ်ိက ူးသွပ်

ေဆးြပားများှင့်အတူေတွရစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်   နယ်ေြမ

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးဆိုင်ရာ ပုဒ်မများှင့ ်ပတ်သက်၍   

အသိပညာေပးရှင်းလင်းေြပာကားစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး  ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ထ ံ  PDF   အမည်ခံ

အဖွဲဝင်တစ်ဦးက ၎င်းှင့်အတူပါရှိလာသည့ ်လက်နက်ကိုအပ်ှံစ်။



တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
လား  းမိ၊ အ.ထ.က(ခွဲ) အ.လ.က(၉)မှ ဦးေဇာ်ဝင်း၏သမီး အလယ်တန်းြပ 

ေဒ ခက်ခက်မာှင့ေ်ဒ ခင်မာဝင်း ၁၃/ကမန(ိင်ု)၀၇၇၅၉၉ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ
ေကာင်း။

ေဒ ခက်ခက်မာ(ခ)ေဒ ခင်မာဝင်း

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
လား  းမိ၊ အ.ထ.က(ခဲွ) အ.လ.က(၉)မှ အဘ ဦးေအာင်ငမ်ိး၏သမီး အလယ်တန်း

ြပ ေဒ ေလွးဆစီဝံင်းှင့ေ်ဒ ေလွးဆစီမ်ဝင်း  ၁၃/နခန(ိင်ု)၀၆၃၉၁၇ မှာ တစ်ဦး
တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ေလွးဆီစံဝင်း(ခ)ေဒ ေလွးဆီစမ်ဝင်း

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မဆူယ်မိနယ်၊ အ.ထ.က(ခဲွ)မန့်ဝန်ိးမှ အဘ ဦးေရɫ ဝင်း၏သမီး လ/ထ မလူတန်းြပ

ေဒ နန်းယ်ယ်လှှင့ ်ေဒ နန်းရင်ရင်လှ  ၁၃/နမတ(ိင်ု)၀၅၈၄၀၆ မှာ တစ်ဦး
တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ နန်းယ်ယ်လှ(ခ)ေဒ နန်းရင်ရင်လှ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မူဆယ်မိနယ်၊ အ.မ.က(ခွဲ)ဖလပ်မှ လ/ထ မူလတန်းြပ  ေဒ မိုင်းမိုင် ၁၃/

မဆတ(ိုင်)၀၅၁၇၃၇ ၏ဖခင် ဦးခမ်းထန်ှင့် ဦးခန်းထန်သည် တစ်ဦးတည်း
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးခမ်းထန်(ခ)ဦးခန်းထန်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း

မဆူယ်မိ၊ အ.ထ.က(၁)မှ အဘ ဦးလရှမ်းဂမ်၏သမီး ေဒ မာရွယ်ှင့ ်ေဒ အယ်လ်

မာရွယ် ၁၃/မဆတ(ိုင်)၀၁၀၄၉၃ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ မာရွယ(်ခ)ေဒ အယ်လ်မာရွယ်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မူဆယ်မိနယ်၊ အ.လ.က(ခဲွ)ပန်ခမ်းမှ မလူတန်းေကျာင်းအပ်ု ေဒ ွန့်ေမ(ခ)

ေဒ ွန့်ရီ  ၁၃/သပန(ိုင်)၀၃၅၁၉၈  ၏ဖခင်  ဦးလမ်းဗိုလ်ှင့ ် ဦးလန်းဘိုမှာ 
တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးလမ်းဗိုလ(်ခ)ဦးလန်းဘို

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း

လား  းမိ၊ အ.ထ.က(ခဲွ) အ.လ.က(၉)မှ အဘ ဦးမန်းစန်ိ၏သမီး ဒ-ုမြူပ ေဒ ဝါဝါ

ှင့်ေဒ ခင်ှင်းမိုး ၉/မတရ(ိုင်)၁၁၂၅၁၀ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ဝါဝါ(ခ)ေဒ ခင်ှင်းမိုး

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း

မဆူယ်မိနယ်၊ အ.လ.က(ခဲွ)ပန်ခမ်းမှ ေကျာင်းအပ်ု ေဒ ွန့်ေမှင့ ်ေဒ ွန့်ရ ီ

၁၃/သပန(ိုင်)၀၃၅၁၉၈ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ွန့်ေမ(ခ)ေဒ ွန့်ရီ

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခကု မိ အ.ထ.က

(၅)Grade-8 တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 

ေမာင်ဟန်ိးရာဇာ၏ဖခင် ဦးစိုးြပည့၏်အမည်

မှန်မှာ ၈/ရစက(ိင်ု)၁၇၂၅၇၈ အရ ဦးြပည့စ်ုံ

ဝင်းြဖစ်ပါေကာင်း။                 ဦးြပည့်စုံဝင်း

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
အဘ ဦးေကျာ်သီဟ၏သမီး ဘီးလင်းမိ၊ 

အ.ထ.က(ဇတ်ုသတ်ု)ေကျာင်း  Grade-8  မှ 

မအိြမတ်ချယ်ှင့ ်မအိြမတ်ြခယ်မှာ တစ်ဦး 

တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။ 

မအိြမတ်ချယ်(ခ)မအိြမတ်ြခယ်

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း

Grade-12 မှ မတုိးတုိး၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေငွဦးြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေငွဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းဇာြခည်ေမာင်(ဘ)ဦးသန်ိးိင်ုစိုး ၅/ကမန

(ိုင်)၀၀၅၄၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းဆ(ီဘ)ဦးစိင်ုးလုလံန်း ၁၃/ကတန(ိင်ု)

၁၄၈၀၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၆၇၄၈၀၇၁၂၄

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ 

အ.လ.က(မိမ)ေကျာင်းမ ှ  (မူလတန်းြပ)

ေဒ ခင်သန်းဦး၏ဖခင် ဦးေရɫ တင်၏အမည်မှန်

မှာ ဦးေရɫ သင် TDI ၀၄၀၈၉၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေရɫ သင်

ဖခင်အမည်မှန်
ပျ်းမနားမိ၊ မလွူန်-ေပါစေံခါ(Grade-2)၌ 

ပညာသင်ကားေနေသာ    ေမာင်ေကာင်း

ြမတ်စံ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ    ဦးသိန်းေဇာ်  

၇/လပတ(ိုင်)၁၃၄၀၃၂ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးသိန်းေဇာ်

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရစကိမိ၊ အ.ထ.က

(၁)Grade-12 တွင် ပညာသင်ကားေနေသာ 

မေဆာင်းှင်းြဖ၏ဖခင် ဦးဟန်ွန့်၏အမည်

မှန်မှာ ၈/ရစက(ိင်ု)၀၃၂၁၃၅ အရ ဦးဟွံန့်

ြဖစ်ပါေကာင်း။                          ဦးဟံွန့်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးှင်းေထွး(ဘ)ဦးမျိးချစ် ၉/မခန(ိင်ု)

၃၀၅၅၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 671587)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

မိခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း

Grade-12 မှ မဆုြပည့်သ န်၏မိခင်အမည်

မှန်မှာ   ေဒ ေအးေအးစမ်း   ၇/မလန(ိုင်)

၀၀၉၉၅၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ေအးေအးစမ်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သူသူေအာင်(ဘ)ဦးေဂျာ်နီ ၁၀/မဒန(ိုင်)

၂၀၆၉၉၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၉၂၈၂၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာြခည်လင်း(ဘ)ဦးခင်စိုး   ၁၂/ရပသ(ိင်ု) 

၁၂၉၂၉၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF 330006)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာဇာိုင်(ဘ)ဦးဝင်းိုင ်  ၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၁၈၆၁၈၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၇၉၁၈၁၈၇၄၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးလင်းေအာင်(ဘ)ဦးသန်းမိင် ၉/တကန 

(ိုင်)၂၃၃၀၆၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၅၂၀၅၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့်ြမင့်ေအး(ဘ)ဦးစင်းလ  င် ၉/မမန(ုိင်)

၀၈၇၅၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၆၉၄၈၆၈၈၈၆

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ေတာင်စွန်း)ေကျာင်း

Grade-12 မှ မေမသဇင်ေကျာ်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ   ဦးေကျာ်မင်းထွန်း   ၁၀/ပမန(ိုင်)

၀၈၈၃၅၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်မင်းထွန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်အိက်ုယင်း(ဘ)ဦးအိက်ုေမာင် ၉/ပဥလ

(ိုင်)၀၂၀၉၉၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၃၂၄၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝမာလွင်(ဘ)ဦးသက်လွင်  ၈/မဘန(ိင်ု) 

၁၅၄၉၆၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာ်ေမာ်ညိ(ဘ)ဦးထွန်းဆိင်ု ၈/မကန(ိင်ု)

၀၂၂၉၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၃၄၀၅၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးဝိသုတ(ဘ)ဦးသာေအး   ၇/ပမန(သ) 

၀၀၀၆၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းဝင်းိင်ု(ဘ)ဦးေအးကိ ု၁၂/အလန(ိင်ု)

၀၂၀၈၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၃၅၁၉၉

မိခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ကဇိုင်း)ေကျာင်း

Grade-12 မှ မစ ာဝင်း၏မခိင်အမည်မှန်မှာ 

ေဒ ယ်သိန်း   ၁၀/ဘလန(ိုင်)၀၆၉၇၁၃ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေဒ ယ်သိန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကျန်မင်ေတ့(ဘ)ဦးကျန်ချဖား ၁၃/နခန 

(ိုင်)၀၅၂၂၅၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၉၈၃၉၀၇၇၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လားရင့်တလွမ်းငီး(ဘ)ဦးလားိုခူးမာ ၅/

ကလထ(ိင်ု)၃၂၈၇၀၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 559259)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမမ(ူဘ)ဦးတင်ေဌး ၇/ထတပ(ိင်ု)၀၉၈၄၄၄ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၆၈၃၁၃၉၁၂၃

၂၇ေကာ်ြငာ၂၅-၉-၂၀၂၅

မိဘအမည်မှန်
အထက(၁)ေကျာက်တန်း၊ ရန်ကုန်မိ၏ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်၊ Grade-12 မှ 

ေမာင်ေဝလင်းထက်၏ဖခင ်ဦးခင်ေအး၏

အမည်မှန်မှာ ဦးဝင်းုိင်ဦး ၁၄/ပသန(ုိင်)

၁၇၂၅၉၃ ှင့ ်မခိင် ေဒ ေအးသန်း၏ အမည်

မှန်မှာ ေဒ ဇာြခည်ဦး ၁၄/ပသန(ိင်ု)၂၀၁၇၈၄ 

ြဖစ်ပါ ေကာင်း။ ဦးဝင်းိင်ုဦး-ေဒ ဇာြခည်ဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေတာင်ငူမိေန   ြမေကသီေအာင်

(ဘ)ဦးလှေရɫ        ၇/တငန(ိင်ု)၁၆၃၄၂၂ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 
ပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိေန ဇင်မာေအး(ဘ)ဦးတင်ဦးိင်ု 

၇/ဝမန(ိင်ု)၁၉၃၄၃၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပျ်းမနားမိ၊ ရန်ေအာင်(၁)ရပ်ကွက်၊ 

အမ်ိအမှတ် ၆/၁၈၃ ေန သ ာေအး(ဘ)
ဦးေအာင်ရင် ၁၂/အစန(ိင်ု)၁၉၁၅၇၂ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး
ပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၁၉၃၃၄၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကည့်ြမင်တုိင်မိနယ်၊ ကရင်အမျိးသား

ရပ်ကွက်၊ ဦးလနူလီမ်း၊ ၂၃ ေန ေနာ်ပန်းမိုးစည်

(ဘ)ဦးေအာင် ၁၂/ကမတ(ိုင်)၀၄၉၈၁၅ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၁၇၁၈၀၃

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်ေပျာက်ေလ ာက်ထားြခင်း
ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်အမှတ်၊ 59W/61962 ယာ်လက်ဝယ်ရိှသ ူဦးသန်းစိုးေအာင် 

၁၀/သထန(ိုင်)၂၀၃၂၁၅  မှ  ယာ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်(ကမ-၃)ေပျာက်  မိတ 

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန့်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထား

များြဖင့ ်ေကာ်ြငာသည့ရ်က်မှ ၃၀ ရက်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါုံးသို လကူိယ်ုတိင်ု

လာေရာက်ကန့်ကွက်ိုင်ပါသည်။

က.ည.န၊ ခိုင်ုံး(သထုံ)

ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်ေပျာက်ေလ ာက်ထားြခင်း
ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်အမှတ်၊ 46W/50417 ယာ်လက်ဝယ်ရိှသ ူေဒ ေကသစီန်း 

၁၀/ဘလန(ိုင်)၀၄၁၀၇၅ မှ ယာ်မှတ်ပုံတင်စာအုပ်(ကမ-၃)ေပျာက်  မိတ  

ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ကန့်ကွက်လိုပါက ခိုင်လုံေသာအေထာက်အထား

များြဖင့ ်ေကာ်ြငာသည့ရ်က်မှ ၃၀ ရက်အတွင်း ေအာက်ေဖာ်ြပပါုံးသို လကူိယ်ုတိင်ု

လာေရာက်ကန့်ကွက်ိုင်ပါသည်။

က.ည.န၊ ခိုင်ုံး(သထုံ)

ေတဇာထွန်း(ဘ)ဦးအဆီပ်  ၃/ဘအန(ိင်ု)၂၅၇၆၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                            ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်၊ အ.ထ.က 

ေရဆင်း Grade-12 တွင် ပညာသင်ကားေန

ေသာ မဝင်းြပည့ြ်ပည့ေ်ဌး၏ဖခင် ဦးြမတ်သ၏ူ

အမည်မှန်မှာ ဦးြမသ ူ၉/ပမန(ိင်ု)၁၅၂၈၈၇ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                              ဦးြမသူ

အလိမ ာစာမှာရှိ



၂၅-၉-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

 

လန်ဒန်  စက်တင်ဘာ  ၂၄လန်ဒန်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

အာဆင်နယ်အသင်းအဓကိတိက်ုစစ်ကစားသမား    

မာဒကူသီည် ဒူးဒဏ်ရာေကာင့ ်ှစ်လခန့်အနားယရူ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည ် မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်  

တစ်ဂိုးစီသေရကျသည့ ်    ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ ်(၅)

တွင်    အသင်းတိုက်စစ်ကစားသမား   မာဒူကီသည်  

ဒူးဒဏ်ရာရရိှြခင်းြဖစ်ကာ ၎င်းကုိ ပဲွကစားချန်ိပထမ

ပိုင်းအပီးတွင်ပင ်   ဆာကာှင့်  လူစားလဲလှယ်ခဲ့ရ 

သည်။

ထိုေကာင့်     တိုက်စစ်ကစားသမားမာဒူကီ၏  

ဒဏ်ရာကို   စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ ြပလုပ်ပီးေနာက ် 

ြပင်းထန်သည့်    ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲြခင်းမျိးမရှိေသာ ်

လည်း  ၎င်းအေနြဖင် ့ှစ်လခန့်အနားယူရမည်ြဖစ ်

သည့်အတွက် အာဆင်နယ်အသင်း၏ လိဂ်ဖလားပွ ဲ

အပါအဝင်   ပဲွေပါင်း   ၁၁   ပဲွခန့်ကိ ုလဲွေချာ်ဖွယ်ရိှေန 

သည်။

အာဆင်နယ်အသင်းသည် စက်တင်ဘာလ ၂၈ 

ရက်တွင် နယူးကာဆယ်အသင်းှင့ ်ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပွဲစ်အြဖစ် အေဝးကွင်း၌ သွားေရာက်ကစားရမည ်

ြဖစ်ပီး   ေအာက်တိုဘာလ  ၂ ရက်တွင် ဂရိကလပ ်

အိုလံပီယာကိုစ်အသင်းကို ချန်ပီယံလိဂ်ပွဲစ်အြဖစ ်

အိမ်ကွင်း၌ လက်ခံကစားရမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင်    တိုက်စစ်ကစားသမား  မာဒူကီသည် 

ိဝုင်ဘာလအထ ိ     အနားယရူမည်ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ်     

အဆိုပါကာလအတွင်း  ိုင်ငံတကာပွဲစ်များအပီး 

တွင် အာဆင်နယ်အသင်းအေနြဖင့ ်စပါးအသင်းှင့် 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်၊    ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းှင့ ်

ချန်ပီယံလိဂ်ပွဲစ်၊   ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့်ပွဲစ်များ

ကို ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင် အာဆင်နယ်အသင်း၌ အသင်းေခါင်း 

ေဆာင် အိဒုဂီတ်၊ ဟာဗက်စ်၊ ေဂျဆတုို ဒဏ်ရာေကာင့ ်

အနားယူေနကရပီး  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်  ပုံစံ 

ေကာင်းများရရှိေနသည့်    အဓိကတိုက်စစ်ကစား 

သမားမာဒူကီ   ဒဏ်ရာရရှိြခင်းေကာင့ ်    နည်းြပ 

အာတီတာအတွက် အခက်ေတွဖွယ်ရှိေနသည်။

အသက် ၂၃ ှစ်အရွယ် တိုက်စစ်ကစားသမား 

မာဒူကီသည် ပီးခ့ဲသည့်ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင် ချယ်လ်ဆီးအသင်းမ ှ  ေပါင်   ၄၈ ဒသမ 

၅ သန်းြဖင့ ်အာဆင်နယ်အသင်းသို ေြပာင်းေရɫ  လာခဲ ့

ြခင်းြဖစ်ပီး ၎င်းအေနြဖင့ ်လာမည့ ်ိဝုင်ဘာလအထ ိ  

အနားယရူမည်ြဖစ်ြခင်းေကာင့ ် အဂ  လန်လက်ေရွးစင် 

အသင်း၏  ပဲွစ်များကုိပါ လဲွေချာ်ဖွယ်ရိှေနေကာင်း 

သိရသည်။                                      Ref; Goal.com

အာဆင်နယ်အသင်းအဓကိတိက်ုစစ်ကစားသမား မာဒကူ ီဒူးဒဏ်ရာေကာင့ ်ှစ်လခန့်အနားယရူမည်

ပီအက်စ်ဂျအီသင်း၌

ဆက်လက်ကစားလိုေကာင်း

ဂိုးသမား ဒွန်နာရမ်မာဖွင့်ဟ

မန်ချက်စတာ   စက်တင်ဘာ  ၂၄မန်ချက်စတာ   စက်တင်ဘာ  ၂၄

မန်စီးတီးအသင်းဂိုးသမား      ဒွန်နာရမ်မာက 

အေြပာင်းအေရɫ  မြပလုပ်မ ီ    ပီအက်စ်ဂျအီသင်း၌ 

ဆက်လက်ကစားလိုေကာင်း  ဖွင့်ဟခဲ့သည်ဟ ုသိရ 

သည်။

ပီးခ့ဲသည့်ေဘာလံုးရာသီတွင်  ပီအက်စ်ဂျအီသင်း 

အဓိကဆုဖလားသုံးလုံးရရှိေစရန ်   စွမ်းေဆာင်ေပး 

ထားိုင်ခဲ့သည့် ဂိုးသမား ဒွန်နာရမ်မာသည် လက်ရှိ 

တွင် ကမ ာအ့ေကာင်းဆုံးဂိုးသမားအြဖစ် သတ်မှတ်ခ ံ

ထားရပီး    ၂၀၂၅  ခုှစ်   ဘလွန်းဒီေအာဆုေပးပွဲ 

အခမ်းအနားတွင်      တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးဂိုး 

သမားဆုကိုလည်း ရရှိထားသည်။

၎င်းအေနြဖင့် ပီးခဲ့သည့်ကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလတွင ်  ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမ ှ  မန်စီးတီး 

အသင်းသို ေပါင် သန်း ၃၀ ှင့် ငါးှစ်စာချပ်ချပ်ဆို 

ကာ    ေြပာင်းေရɫ လာခဲ့သူြဖစ်ပီး  လက်ရှိမန်စီးတီး 

အသင်းတွင်လည်း အေကာင်းဆုံးလက်စွမ်းြပေနသ ူ

ြဖစ်သည်။

ဂိုးသမား ဒွန်နာရမ်မာက   "အသင်းေဖာ်သူငယ ်

ချင်းေတွများစွာရှိတဲ့ေနရာကေန  စွန့်ခွာခဲ့ရတာက 

အရမ်းကို   ခက်ခဲပါတယ်။ ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှာ 

က န်ေတာ် အရမ်းေပျာ်ရɫ င်ခဲရ့ပါတယ်။ အသင်းပိင်ုရှင်၊  

အသင်းေဖာ်ေတ၊ွ အားကစားဒါိက်ုတာေတအွားလုံး 

နဲ့ အဆင်ေြပခဲ့ပါတယ်။  အဲဒါေကာင့် က န်ေတာ် 

အဲဒီမှာဆက်ေနချင်ခဲ့တာပါ။ က န်ေတာ် မန်စီးတီး 

အသင်းကိ ုေြပာင်းခဲရ့တာ တကယ့်ကိ ုခက်ခပဲါတယ်။ 

ဒါေပမဲ ့  ပရီးမီးယားလဂ်ိမှာေအာင်ြမင်မ ေတရွရိှထား

တဲ့ မန်စီးတီးအသင်းအေနနဲ့လည်း  က န်ေတာ့်ကို 

မိသားစုလို     ကိဆိုခဲ့ကပါတယ်"ဟု   ေြပာကား 

ခဲ့ေကာင်း   သိရသည်။

Ref; Fabrizio Romano

ယာမယ်အေနြဖင့် ဘလွန်းဒီေအာဆုကို အကိမ်ေပါင်းများစွာရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း

တိုက်စစ်မှး ဒမ်ဘီလီေြပာကား

ပါရီ  စက်တင်ဘာ  ၂၄ပါရီ  စက်တင်ဘာ  ၂၄

 ပအီက်စ်ဂျအီသင်းတိက်ုစစ်မှး ဒမ်ဘလီကီ ယာမယ် 

အေနြဖင့ ်လာမည့အ်နာဂတ်တွင် ဘလွန်းဒေီအာဆကုိ ု

အကိမ်များစွာရရှိလိမ့်မည်ဟု ေြပာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

 ၂၀၂၅  ခုှစ်  ဘလွန်းဒီေအာဆုကို ဘာစီလိုနာ 

အသင်း လငူယ်တိက်ုစစ်မှး  ယာမယ်ကိ ု ေကျာ်ြဖတ် 

ကာ ပထမဆုံးအကိမ်  ဆွတ်ခူးိုင်သည့် ပီအက်စ် 

ဂျအီသင်းတိုက်စစ်မှး   ဒမ်ဘီလီက   တစ်ှစ်တာ 

လူငယ်အေကာင်းဆုံးဆုရရှိခဲ့သည့ ်      ယာမယ်ကို 

အနာဂတ်ကာလတွင် ဘလွန်းဒီေအာဆုကို အကိမ်

များစွာရရှိလိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း    ယင်းဆုေပးအပ်ပွဲ 

အခမ်းအနားတွင် ချးီကျးေြပာကားခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

တိက်ုစစ်မှး ဒမ်ဘလီကီ  "ယာမယ်က ထူးြခားတဲ ့

ကစားသမားတစ်ဦးပါ။ လူငယ်တစ်ေယာက်ြဖစ်ေပ 

မယ့် အလွန်ရင့်ကျက်ပီး  အံ့ဩဖွယ်ရာကစားသမား 

တစ်ေယာက်လည်းြဖစ်ပါတယ်။    သူက  ဘလွန်း 

ဒီေအာဆုကို အကိမ်ေပါင်းများစွာရယူိုင်လိမ့်မယ်

ဆိတုာ   က န်ေတာ်ယုံကည်ပါတယ်"  ဟ ု  ေြပာကား 

ခဲ့သည်။

 လူငယ်ကစားသမား   ယာမယ်သည ်  ပီးခဲ့သည့ ်

ေဘာလုံးရာသီအစကတည်းက ဘာစီလိုနာအသင်း 

အတွက် ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မ  ၂၆ ကိမ် ြပလုပ်ထား 

ိုင်ခဲ့ပီး  ဥေရာပထိပ်တန်းလိဂ်ငါးခုတွင် ေဘာလုံး 

ေြပးဆွဲမ အကိမ်ေရအများဆုံး ၄၉၄ ကိမ်ှင့် ေအာင် 

ြမင်မ  ၂၆၂ ကမ်ိရရိှခဲသ့ည့ ်ကစားသမားအြဖစ်ရပ်တည်  

ေနပီး ပီးခဲသ့ည့ခ်ျန်ပယီလံဂ်ိပိင်ပဲွ ဆမီီးဖိင်ုနယ်တွင် 

ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့ ်အသက်အငယ်ဆုံးကစားသမား 

အြဖစ်  ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းတိက်ုစစ်မှး အမ်ဘတ် 

ပီ၏စံချနိ်ကိုလည်း ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့သည်။

လငူယ်တိက်ုစစ်မှးယာမယ်အေနြဖင့ ်တစ်ှစ်တာ 

လူငယ်အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုကိ ု    ယခုှစ် 

အပါအဝင် ှစ်ကမ်ိဆက်ဆွတ်ခူးရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ် ေကာင်း    

သိရသည်။

Ref;Goal.com

ယူအီးအက်ဖ်ေအက အစ ေရးအသင်းကို ကမ  ာ့ဖလားဝင်ခွင့်ပိတ်ပင်ိုင်မည့်အြပင် အစ ေရးကလပ်အသင်းများကိုလည်း 

ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲမှ ထုတ်ပယ်ဖွယ်ရှိ
ဇူးရစ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄ဇူးရစ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ဥေရာပေဘာလုံးအဖွဲချပ်   ( ယူအီးအက်ဖ်ေအ) 

သည် အစ ေရးအသင်းကိ ု  ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲဝင်ခွင့ ်

ပိတ်ပင်ုိင်မည့်အြပင်     အစ ေရးကလပ်အသင်းများ 

ကိုလည်း   ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲမ ှ   ထုတ်ပယ်ိုင်ဖွယ ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

 အစ ေရးိုင်ငံက      ဂါဇာေဒသကို  စစ်ေရးအရ

ဆင် ဲမ များေကာင့ ်    လူေပါင်းများစွာ ေသဆုံးမ ှင့်

ပတ်သက်၍    ေဝဖန်မ များရိှေနသည့အ်တွက်  ယအူီး

အက်ဖ်ေအက  ပိင်ပွဲများတွင ် ပိတ်ပင်မ များြပလုပ်

ိုင်ဖွယ်ရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင ်ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းကလည်း စပိန်ိုင်ငံက  

အစ ေရးလက်ေရွးစင်အသင်းကို ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကစားခွင့ေ်ပးမည်ဆိပုါက ပိင်ပဲွမှ 

ုတ်ထွက်မည်ဟု  သတိေပးထားသကဲ့သို လာမည့ ်

ယူအီးအက်ဖ်ေအ၏ အမ ေဆာင်အစည်းအေဝးတွင ်

လည်း အစ ေရးအသင်းကိ ုဥေရာပပိင်ပဲွ ေြခစစ်ပဲွများ 

မှ  ထုတ်ပယ်ိုင်ေရး ေဆွးေွးမည်ြဖစ်သည်။

အစ ေရးအသင်းသည် ၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားေြခစစ်ပဲွ 

စ်များ  ယှ်ပိင်ကစားေနြခင်းြဖစ်ကာ   အုပ်စုတွင်း  

တတိယေနရာ၌   ရပ်တည်ေနပီး ပေလးေအာ့ဖ်မ ှ

တစ်ဆင့် ေြခစစ်ပွဲေအာင်ြမင်ိုင်ေြခရှိေန၍ လာမည့် 

ေအာက်တိုဘာလတွင ်   အီတလီ၊   ေနာ်ေဝအသင်း 

တိုှင့ ်အပ်ုစပဲွုစ်များ ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုြပင် အစ ေရးကလပ်  မက ဘီတဲလ်အဗစ်အသင်း 

အေနြဖင့်လည်း   ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်   ယှ်ပိင် 

ကစားေနေကာင်း သိရသည်။          Ref; Goal.com



၂၉၂၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ၊ တရားမဝင် ကုန်ပစ ည်းတင်ေရယာ်ှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်

အည ီထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိင်ု

ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီ  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ စက်တင်ဘာလ ၁၈ စက်တင်ဘာလ ၁၈ 

ရက်ှင့ ်၁၉ ရက်ရက်ှင့ ်၁၉ ရက်တိုတွင် တပ်ကန်ုးမိနယ်

ှင့ ်ဥတ ရသရီိမိနယ်တိုအတွင်း၌ တရား

မဝင်က န်းသစ်(၁ ဒသမ ၆၄၈)တန်၊ အြခား

သစ် (၂၀ ဒသမ ၅၀၉)တန် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၄၄၆၃၅)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၄၄၆၃၅)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင်  စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင်  ရတနာပုံ

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌   တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ုိင်ြခင်းမရိှသည့် လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်း(၁၂)

မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး စစုေုပါင်းစစုေုပါင်း

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၃၁၂၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၃၁၂၀၀၀၀)

ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒ

ှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုအတ ူတနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်ှင့် စက်တင်ဘာလ ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်ှင့် စက်တင်ဘာလ 

၁ ရက်၁ ရက်တိုတွင် ေကာ့ေသာင်းမိနယ်ှင့ ်

ထားဝယ်မိနယ်တိုအတွင်း၌ လိုင်စင်မဲ့ 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၂)စီး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၅၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၅၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရး

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ ၂၂ ရက်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင်    ေတာင်ငူခိုင်ှင့ ်

သာယာဝတီခုိင်တုိအတွင်း၌ က န်းသစ်

(၁ ဒသမ ၀၄၃)တန်၊ အြခားသစ် (သညု ဒသမ

၆၈၁)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၁၁၂၁၅)

ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ ပခဲူးအေရှ မိေရှာင်လမ်း၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း

မရိှသည့ ်   စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၉၆၄၀၀၀၀)ှင့် 

အဆုိပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့် 

Mitsubishi Canter Truck (၁)စီး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ုအေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ 

စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်၂၁၀၆၅၁၂၁၅) စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်၂၁၀၆၅၁၂၁၅) 

ကို အမ တွဲဖွင့်လှစ်ထားရှိသည်။

ထိုြပင ်     မွန်ြပည်နယ် တရားမဝင ်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ  ၉ ရက်ဘာလ  ၉ ရက်တွင်    ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ 

သီရိမိင်ရပ်ကွက ်(၁၁)လမ်း၌ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း 

(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၈၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၂ ရက်

တွင် မတု မမိ၊ က ဲြခရွံာ၊ သလွံင်ြမစ်ကမ်း

အနီးမှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၁၀၂)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၃၁)

မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၆၈၁၁၇၁၀၀၀) 

ကိလုည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ ၁၉ ရက်  စက်တင်ဘာလ ၁၉ ရက် 

တွင် သံလွင်တံတား(ေမာ်လမိင)်၌ ေမာ်

ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ  တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း

မရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၂၇)မျိး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၀၉၅၀၀၀၀)ှင့် အဆုိပါ 

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi 

Canter Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း  စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၃၃၉၂၁၀၀၀)ကိ ု(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၃၃၉၂၁၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အည ီ   အမ တွဲဖွင့်လှစ်

ထားရှိသည်။

ထိုအတ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ ၂၁ ရက်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင်    မုတ မဆိပ်ကမ်း

(လ  င်သာယာ)၌ မိတ်မိမှ ရန်ကုန်မိသုိ 

ဆိက်ုကပ်လာသည့ ်ေရယာ်(၁)စင်းေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း 

(၅၁)မျိး၊     လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၂၇)မျိး၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၄၆၇၃၄၂၃၈၁) ှင့ ်အဆိပုါ

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်MV. Triple 

Sky ေရယာ်(၁)စင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၄၀၀၀၀၀၀၀)၊    စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းစုစုေပါင်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ်  ၃၀၀၇၃၄၂၃၈၁)တန်ဖိုးေငွကျပ်  ၃၀၀၇၃၄၂၃၈၁)ကို 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး    အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အည ီ   အမ တွဲဖွင့်လှစ်

ထားရှိသည်။   

အလားတူ ရှမ်းြပည်နယ ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်ဘာစက်တင်ဘာ

လ ၂၂ ရက်လ ၂၂ ရက်တွင် မဆူယ်မိ၊ ဆင်ြဖဂတ်ိအနီး

၌    တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု

ပစ ည်း(၇၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၇၉၄၄၅၀၀)၂၇၉၄၄၅၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအမ တဲွ

ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည်။  

ယင်းအြပင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ   ၂၁   ရက်ှင့်  ၂၂   ရက်ဘာလ   ၂၁   ရက်ှင့်  ၂၂   ရက်တိုတွင် 

ေညာင်ခါးရှည် အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း

၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၃)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၈)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၁၅၀၀၀၀)ှင့် 

အဆုိပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့် 

Toyota Wish (၁)စီး၊ Sunlong Bus (၁)စီး၊ 

Yutong   Bus(၁)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၁၄၀၀၀၀၀၀၀) စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၀၁၅၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၇၀၁၅၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း

များှင့်အညီ    အမ တွဲဖွင့ ်လှစ်ထားရှိ

သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊   ဩဂုတ်လ ၃၁ ရက်မှ 

စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်အထ ိဖမ်းဆီးရမမိ  

စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ(၆၀)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ(၆၀)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၄၁၇၄၆၇၃၇၃၁)ေငကွျပ် ၄၁၇၄၆၇၃၇၃၁)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

သည်။ ထိကုဲသ့ို တရားမဝင်တင်သွင်းလာမ 

များေကာင့ ်   တရားဝင်တင်သွင်းသည့ ်

ကန်ုသည်လပ်ုငန်းရှင်များအတွက် ေစျးကွက် 

ယှ်ပိင်ိုင်မ စွမ်းအား   ကျဆင်းြခင်းှင့် 

ထခိိက်ုနစ်နာမ များြဖစ်ေပ ိင်ုေစပီး ိင်ုငံ

ေတာ်အတွက် ရသင့်ရထိုက်သည့ ်အခွန်

ဘ  ာဆုံး ံးနစ်နာြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေစိင်ု

သည်။   သိုြဖစ်၍   တရားမဝင်ကုန်စည်

တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိတုားဆီးစစ်ေဆး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ    တိုက်ဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄

သယံဇာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန သစ်ေတာဦးစီး

ဌာနသည် တရားမဝင်သစ်ှင့်သစ်ေတာ

ထွက်ပစ ည်းများ ရှာေဖွေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး

ေရးအား ြပည်သပူူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် လထူု

အေြခြပေစာင့်ကပ်ကည့် သတင်းပုိစနစ် 

(Community Monitoring and Reporting 

System-CMRS) အပါအဝင် နည်းလမ်းမျိးစုံ

ြဖင့်   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက ်

လျက်ရှိရာ  စက်တင်ဘာလ  ၁၅  ရက်မှ   စက်တင်ဘာလ  ၁၅  ရက်မှ  

၂၁ ရက်အထိ ၂၁ ရက်အထိ ေနြပည်ေတာ်၊ ြပည်နယ်ှင့် 

တိုင်းေဒသကီး သစ်ေတာဦးစီးဌာနများမ ှ

ေပးပိုလာေသာစာရင်းများအရ တရားမဝင် 

က န်း(၁၃  ဒသမ  ၉၉၀၈)တန်၊ သစ်မာ က န်း(၁၃  ဒသမ  ၉၉၀၈)တန်၊ သစ်မာ 

(၂၅ ဒသမ ၅၇၁၆)တန်၊ အြခား (၇၇ (၂၅ ဒသမ ၅၇၁၆)တန်၊ အြခား (၇၇ 

ဒသမ ၂၃၂၂)တန်၊  စုစုေပါင်း(၁၁၆ ဒသမ ဒသမ ၂၃၂၂)တန်၊  စုစုေပါင်း(၁၁၆ ဒသမ 

၇၉၄၆)တန်၊ ယာ်/ယ ရား (၄)စီး၊ တရားခ ံ ၇၉၄၆)တန်၊ ယာ်/ယ ရား (၄)စီး၊ တရားခ ံ 

(၁၂)ဦး (၁၂)ဦး ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ 

သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှသိရသည်။                                          

 ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်၊ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးများမှ 

တရားမဝင်သစ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာနမှ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မွန်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၃၀ ၂၅-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

စ်စ် သီချင်းအမည်သီချင်းအမည် အဆိုရှင်အဆိုရှင်

၁။ ချယ်ရီကိုသာပန်ပါကွယ် ြပင်ပအဆိုရှင ်

၂။ ေရɫ မိင်မှာပဲေနေတာ့မယ် ြပင်ပအဆိုရှင်

၃။ ကေလာမိနဲ့တူတဲ့အချစ် ြပင်ပအဆိုရှင်

၄။ ေရɫ မန်းဆီသို ြပင်ပအဆိုရှင်

၅။ ဟသ  ာတိုရဲနန်းေတာ်ေရှ ြပင်ပအဆိုရှင်

၆။ ြမန်မာြပည်ကိုလာပါ ြပင်ပအဆိုရှင်

၇။ ရထားနဲ့သွားတဲ့ခရီးေလး ဌာနအဆိုရှင်

၈။ အိပ ်မက်ကမ်းေြခေငွေဆာင်ေြမ  

(ေငွေဆာင်ကမ်းေြခ)

တူယှ ်   ဲ ေပျာ ်  ဂီတပွဲေတာ ် 

ဆုရအဆိုရှင်

၉။ ေြမြပန့်သူေလး(သို)ေနာင်ဗိန်ေနာင် ြပင်ပအဆိုရှင်

၁၀။ လင်းေခးအဝင် ြပင်ပအဆိုရှင်

၁၁။ ရတနာေြမ Group Song

မူပိုင်ခွင့်ဆိုင်ရာေမတ ာရပ်ခံအသိေပးြခင်း

(၂၆-၉-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား အစီအစ်မှ(၂၆-၉-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား အစီအစ်မှ

“ရတနာေြမ” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ ေခါင်းစ်ြဖင့် “ရတနာေြမ” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွ ဲေခါင်းစ်ြဖင့် 

 ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့် ေတးသီချင်း(၁၁)ပုဒ် ိုက်ကူးထုတ်လ င့်မည့် ေတးသီချင်း(၁၁)ပုဒ်

၁။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားသည် အကျိးအြမတ် 

ရယြူခင်းမရိှေသာ ိင်ုငပံိင်ုြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ မဒီယီာြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီ(Free to Air - 

FTA)ြဖင့ ်အခမဲ ့ထတ်ုလ င့လ်ျက်ရိှရာ (MRTV-HD Channel)ှင့ ်(MRTV Entertainment 

Channel)တိုမှ အများြပည်သမူျား ေပျာ်ရɫ င်မ ြဖစ်ေစရန်၊ အပန်းေြပေစရန်ှင့ ်စတ်ိခွန်အား 

သစ်များ ရရိှိင်ုရန်အတွက် အပတ်စ် ေသာကာေန့ညများတွင် Friday Night Live 

Show ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်များကိ ုဆန်းသစ်တင်ဆက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။ ယခအုခါ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ(၂၇)ရက်ေန့တွင်ေရာက်ရိှမည့ ်ကမ ာခ့ရီး 

သွားေန့ကိ ုကိဆိ ုဂဏ်ုြပေသာအားြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ သဘာဝအလှအပများပါဝင် 

ေသာ ေတးသီချင်းများကို ြမန်မာ့အသံေခတ်ေပ  ေတးဂီတအဖွဲ၏ တီးခတ်မ ှင့် 

အတ ူြပင်ပ/ဌာနအဆိရှုင်များ စေုပါင်း၍ (၂၆-၉-၂၀၂၅)ရက် (ေသာကာေန့)ညတွင် 

“ရတနာေြမ”“ရတနာေြမ”ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွ ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ိက်ုကူးထတ်ုလ င့မ်ည်ြဖစ်၍ ေအာက်ပါ 

ေတးသခီျင်းများအား အခမဲအ့သုံးြပမည်ြဖစ်ပါေကာင်း မပူိင်ုခွင့ရိှ်သမူျားအား ေလးစား 

စွာြဖင့ ်ေမတ ာရပ်ခံအသိေပး အေကာင်းကားပါသည-်

ေရကည ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေရကည်

မိနယ်မှ    ေဒသထွက်ေနလှန်းဆားများ

ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး   အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း ေရကည်မိနယ်

မှ ေနလှန်းဆားထတ်ုလပ်ုေရာင်းဝယ်ေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ေဒ သူသူေအာင်၏

ေြပာဆိုချက်အရ သိရသည်။

ေရကည်မိနယ်၌    စက်တင်ဘာလ

ဒတုယိပတ်မှစတင်ပီး ေနလှန်းဆားများ 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနြခင်းြဖစ်

သည်။

"ေနလှန်းဆားေတ ွ   အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းေနပါတယ်။ ငါးပ၊ိ ငါးေြခာက်လပ်ု

ချန်ိဆိေုတာ ့ဆားအေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

လာတာပါ။    ဆားေတွကေတာ့   ေဒသ

ထွက်ေနလှန်းဆားေတွပါပဲ။  တစ်ရက်

ကို  ေနလှန်းဆားပိဿာ  ၄၀၀၀  ကေန

၅၅၀၀ အထိ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေနပါ

တယ်။      အခုလိုဆားအေရာင်းအဝယ ် 

ေကာင်းလာေတာ ့ဆားထတ်ုလပ်ုတဲလ့ပ်ု

ငန်းနဲ့  ဆက်စပ်တဲသ့ေူတ ွ အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့်အလမ်းရရှိပီး အဆင်ေြပလာက

တယ်" ဟ ုေဒ သသူေူအာင်ကေြပာသည်။

ေရကည်မိနယ်၌        ေဒသထွက် 

ေနလှန်းဆားများကို   ဆားလုပ်ငန်းလုပ်

ကိင်ုသမူျားက စနစ်တကျထပ်ုပိုးပီး ရန်ကန်ု

ေဈးကွက်သို အဓိကထားတင်ပိုေရာင်းချ

လျက်ရှိေကာင်း၊   အဆိုပါ   ေဒသထွက်

ေနလှန်းဆားများကို ငါးပိ၊ ငါးေြခာက်၊

ငြံပာရည်စသည့လ်ပ်ုငန်းများတွင် အဓကိ

အသုံးြပကေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်  

ေရကည်မိနယ်၌ ေနလှန်းဆားများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

မိုးညင်း  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ကချင်ြပည်နယ် မိုးညင်းမိနယ် ဟဲလုံေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌      ယခုဘ  ာှစ်

အတွင်း    ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း စီမံကိန်း

(RBF)ြဖင့်   ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကိ ု စက်တင်ဘာလ  ၂၄ ရက်တွင်    တာဝန်ရိှသမူျား    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ဦးေဌးြမင့်ှင့်တာဝန်ရှိသူများက ေကျးရွာစီမံကိန်းေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူ

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများအား ယခုဘ  ာှစ်တွင် ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရး

ရန်ပုေံငထွေူထာင်ြခင်းလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(RBF)ြဖင့ ်   ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းအဖဲွများ၏လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍      

ေချးေငရွယသူည့်လပ်ုငန်းများကိ ု   သတ်မှတ်ထားသည့ ် စည်းမျ်းစည်းကမ်းများအတိင်ုး    

အမှန်တကယ်     အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန ်ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဟဲလုံေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌ ယခုဘ  ာှစ်တွင်      ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရး 

ရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း   စီမံကိန်း(RBF)ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်သည့ ်         ေမွးြမေရးအဖဲွှစ်ဖဲွမှ အမ်ိေထာင်စ ု ၁၀  စ၊ု   စိက်ုပျိးေရးအဖဲွ တစ်ဖဲွမှ 

အိမ်ေထာင်စုေြခာက်စုှင့ ်   ေဒသမှထွက်ရှိသည့ ်    ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းအဖွဲတစ်ဖွဲမ ှ   

အိမ်ေထာင်စုငါးစု   စုစုေပါင်း အဖဲွေလးဖဲွမှ    အိမ်ေထာင်စု   ၂၁ စုတုိအတွက် လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် ေငွကျပ်သိန်း ၃၀၀ ကို ထုတ်ေချးေပးထားေကာင်း သိရသည်။                          

 ေရɫ မိုးညင်း 

မိုးညင်းမိနယ်၌ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက် ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

အဆိုပါ  HRB   500   အမျိးအစား သံေချာင်းလုံးများအား မိေဟာင်းဘူတာသိုေရာက်ရှိစ်တွင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး ဦးေအာင်ေဇာ်ဦးှင့်   တာဝန်ရှိသူများက  လာေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကပီး 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့်     တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် ဆက်လက်ြဖန့်ြဖး

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သတင်းရရှိသည်။                                                                                                       (၁၀၀)

ငလျင်ေဘးဒဏ်ခံခဲ့ရေသာ

ေဒသများရှ ိြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးှင့ ်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း

များအတွက် 

လိုအပ်လျက်ရှိေသာ HRB 

500 အမျိးအစား သံေချာင်း

လုံးများ 

ေရာက်ရှိလာမ ကို 

တာဝန်ရှိသူများက ကည့် 

စစ်ေဆးစ်။

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး     ဗိလ်ုတေထာင်

ခိင်ု မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ်  အမှတ်(၁)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက်က အားကစားှင့ ် 

လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ စာေရးဆရာမေမ(ရန်ကုန်)

က လူငယ်ှင့်အားကစားေခါင်းစ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  

ေဒ ြမတ်ြမတ်ေအးက လူငယ်ှင့်စာဖတ်

ြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့်လည်းေကာင်း၊ မိနယ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီး

အရာရှိ ေဒါက်တာေကာင်းဇံက လူငယ်

အားကစားှင့ ်ကျန်းမာေရးေခါင်းစ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊    အမှတ်(၃၄)   ယာ်ထန်ိး

ရဲတပ်ဖွဲစုမှတပ်ဖွဲစုမှး ဒုတိယရဲမှးေဇာ်

ေအာင်ထွန်းက ယာ်အ ရာယ်ကင်းေဝး

ေစေရးေခ ါင ်းစ ် ြဖင့ ်လည်းေကာင ်း

အသီးသီးေဟာေြပာေဆွးေွးကသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်အားကစားှင့်

ကာယပညာ ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးမိုးေကျာ်

ေကျာ်က အားကစားပစ ည်းများကိ ုေပးအပ်

လှဒါန်းရာ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦး က လက်ခံ

ရယူသည်။

 ထိုေနာက်    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်း

ြပသထားသည့်  အသိပညာေပးနံရံကပ်

စာေစာင်များှင့ ်  သုတ၊  ရသစာအုပ်၊  

စာေစာင်များကိ ု   ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူ

များက   စတ်ိပါဝင်စားစွာကည့် ကေကာင်း   

သိရသည်။    ြမတ်ြမတ်ေအး(ြပန်/ဆက်)  

မဂ  လာေတာင်ွန့်မိနယ်၌ အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၃၁ေကာ်ြငာ၂၅-၉-၂၀၂၅



၃၂ ၂၅-၉-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာဖ်ွံဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝနး်ကျင်ထိန်းကစို။ 

  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ကျင်းပိုင်ေရးသည်   မိမိတို၏အ ိမ

ရည်မှန်းချက်ပင်ြဖစ် . . . 

  တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် ေရွးေကာက်ပွဲှင့်

သက်ဆိုင်သည့်ဥပေဒများကို ေစ့စပ်ကျယ်ြပန့်စွာ ေလ့လာထားရန်လို . . . 
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏၂၀၂၅  ခှုစ်၊   

ေဖေဖာ်ဝါရလီ  ၃  ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖဲွလုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသုိတက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်  အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက်)  ြ  ် ် ်)

ု ု န ျ န  ုု ု န ျ န  ု

ေလဖိအားနည်း

ရပ်ဝန်းတစ်ခုြဖစ်ေပ ိုင်
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၄

ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာ

ချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်ယင်းှင့ဆ်က်စပ်လျက်ရိှ

ေသာ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အလယ်ပိင်ုး

တိုတွင်    စက်တင်ဘာလ  ၂၅  ရက်ေန့၌ 

ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure 

Area) တစ်ခြုဖစ်ေပ ိင်ုသည်ဟ ုခန့် မှန်း

ရသည်။                              (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၄ 

“ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာ

ချက်များအရ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် မုတ်သုံ

ေလအားေကာင်းေနြခင်းေကာင့် လည်း

ေကာင်း၊ ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလထမုငမ်ိမသက်

မ များ  ြဖစ်ေပ လာုိင်ြခင်းေကာင့်လည်း

ေကာင်း၊ ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ြပင်တွင်

ြဖစ်ေပ ေနေသာ     တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း

“ရာဂါဆာ”မှ  စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၁၀ ေကာ်လ ံ၁

၂၄-၉-၂၀၂၅

ေရး ၁၀  ဒသမ   ၃၉  လက်မ

ထားဝယ် ၅  ဒသမ   ၈၆ လက်မ

ေရɫ ကျင်  ၅  ဒသမ   ၃၅  လက်မ

ပိုင်ကျံ ၄  ဒသမ   ၅၀ လက်မ

လှည်းကူး ၄  ဒသမ   ၄၅  လက်မ

မေဒါက် ၄  ဒသမ   ၂၁  လက်မ

ြမင်းမ ူ ၄ ဒသမ   ၂၁     လက်မ

ပုသိမ် ၄  ဒသမ   ၂၁  လက်မ

ပဲခူး ၄  ဒသမ   ၁၇  လက်မ

ကမေမာင်း ၄ ဒသမ   ၀၂  လက်မ

ဓုြဖ ၃ ဒသမ   ၉၈ လက်မ

အိမ်မဲ ၃ ဒသမ   ၉၄ လက်မ

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက်  

လိုအပ်ေသာသံေချာင်းလုံးများအား အထူးကုန်ရထားြဖင့် ပိုေဆာင်

ိုင်ငံေတာ်ှင့် တပ်မေတာ်၏
ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်များကို 
လက်ခံယုံကည်သည့် PDF 
အမည်ခံအဖဲွဝင် ၄ ဦး
လက်နက်ခဲယမ်းများှင့်အတူ 
ဥပေဒေဘာင်အတွင်းသို 
ထပ်မံဝင်ေရာက် စာ - ၂၆ သို

မှတ်သားဖွယ်ရာမိုးေရချနိ်များအထူးမိုးေလဝသသတင်း
စက်တင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေန့အတွင်း တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်တိုတွင် 

ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၄

ငလျင်ေဘးဒဏ်ခခံဲရ့ေသာေဒသများရိှ 

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ ်တည်ေဆာက်ေရး 

လပ်ုငန်းများအတွက် လိအုပ်လျက်ရိှေသာ 

HRB 500 အမျိးအစား သံေချာင်းလုံးများ

အား ရန်ကန်ုမိမှ မ ေလးမိသို အထူးကန်ု

ရထားြဖင့ ်ပိုေဆာင်ေရာက်ရိှလာခဲေ့ကာင်း 

သိရှိရသည်။

အဆိုပါအထူးကုန်ရထားသည် HRB 

500 အမျိးအစား သေံချာင်းလုံး   စစုေုပါင်း

တန်ချနိ်  ၄၈၆  ဒသမ  ၈၈၆  တန်အား 

တင်ေဆာင်၍  စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးက ရန်ကန်ုမိ၊ မလ ကန်ုးဘတူာ

မှတစ်ဆင့် စတင်ထွက်ခွာလာရာ ညပိုင်း

တွင် ေနြပည်ေတာ်ဘတူာသို ဆိက်ုေရာက်

ခဲ့ပီး ေနြပည်ေတာ်မှဆက်လက်ထွက်ခွာ

ခဲ့ရာ မ ေလးမိ၊ မိေဟာင်းဘူတာသို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

                စာမျက်ှာ ၃၀ ေကာ်လ ံ၁                စာမျက်ှာ ၃၀ ေကာ်လ ံ၁ 

ငလျင်ေဘးဒဏ်ခံခ့ဲရေသာေဒသများရိှ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးှင့် တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် လုိအပ်လျက်ရိှေသာ 

HRB 500 အမျိးအစား သံေချာင်းလုံးများ ေရာက်ရှိလာမ ကို တာဝန်ရှိသူများက ကည့် စစ်ေဆးစ်။




