
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ေန့ေရာည့်ပါ   အခါခပ်သိမ်း  ေမတ ာတရား

ပွားများြခင်း၌  ေမွေလျာ်ေသာ စတ်ိရိှကန်ုေသာ

ြမတ်စွာဘရုား၏တပည့တ်ိုသည်    အခါခပ်သမ်ိး

တရားမှန်ကိုသိကုန်၏။                                              
ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၁၃)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လဆန်း ၅ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၉ ရက်၊ ေသာကာေန့

အချနိ်မီြဖန့်ချ ိသတင်းစုံသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့်အေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊    အေရးေပ ကာလဆိင်ုရာြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီေဆာင်ရွက်ြခင်း

တို ပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွကျင်းပ၍ ထွက်ေပ လာသည့်

အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် တုတ်ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

အာရှေရးရာအထူးကိုယ်စားလှယ ်H.E. Mr. Deng Xijun အား ယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက   ုံး၊

ဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အတူ    ေကာင်စီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှး 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊                 စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်        
တတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန အာရှေရးရာအထူးကိယ်ုစားလှယ်   H. E. Mr. Deng Xijun အား လက်ခေံတွဆုံ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တုတ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန အာရှေရးရာ အထူးကိုယ်စားလှယ ်H.E. Mr. Deng Xijun အား လက်ခံေတွဆုံစ်။

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်   ၈

ှစ်ိုင်ငံအကား ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့် သံတမန်ဆက်ဆံေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ ရင်းရင်းှီးှီးေဆွးေွး



၉-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ြမန်မာုိင်ငံ၏သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်   ရထားပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငန်းသည် ုိင်ငံအတွက်

များစာွအေထာက်အကူြပသည့်  သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးစနစ်ပင် ြဖစ်သည်။ မီးရထားလမး်များ၊ 

မီးရထားစက်ေခါငး်တွဲများ၊ လူစီးတွဲများǧက့ံခုိင်ေကာငး်မွန်ေရးအတွက် အမဲမြပတ်စစ်ေဆးြပြပင်

ေဆာင်ရွက်ေနကရမည်ြဖစ်သည်။  ရထားကုိအသံုးြပ၍ပုိေဆာင်မ ေကာင့်  ေလာင်စာဆီများသံုးစွဲရမ 

သက်သာြခင်းှင့်အချန်ိကုန်မ ကုိေလျာ့နည်းေစြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများကုိရရိှေစသည်။ ုိင်ငံေတာ်

အတွက် အဓိကကျသည့် မီးရထားပုိေဆာင်ေရးြဖင့် ကုန်စည်များအမဲမြပတ်ေြပးဆွဲုိင်ေရးေဆာင်ရွက်

ေနကသလုိ မိပတ်ရထားများှင့်ပတ်သက်၍လညး် ရထားစီးခရီးသည်များ အဆင်ေြပေချာေမွစာွ

သွားလာုိင်ေရးေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ုိင်င့ံတာဝန်ယူထားစ်အတွငး် ဘက်စံုေထာင့်စံုက  စံု 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးကုိလည်းေရှး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။  အများြပည်သူပုိေဆာင်ေရးစနစ်ကုိအားေပး

ေဆာင်ရွက်ေနသည့်အြပင် မိပတ်ရထား၊ လ ပ်စစ်ရထားှင့်လ ပ်စစ်ဘတ်စကားများေြပးဆွဲုိင်ေရး 

စီမံေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာငး်သိရှိရသည်။ မီးရထားခရီးစ်များေြပးဆွဲရာတွင် ခရီးသည်များ

အဆင်ေြပေြပခရီးသာွးေရာက်ုိင်ေရးအတွက် ေရာက်ရှိထွက်ခာွမ များအချနိ်မှန်ေရးှင့်   မီးရထား

လမး်တစ်ေလ ာက်ှင့် မီးရထားယာဒ်ဝငး်များတွင ်သန့်ရှငး်မ ရှိေစေရး အမဲမြပတ်ေဆာင်ရွက်ထားရှိပီး

ြဖစ်သည်။ ြပည်သူများသာွးလာမ လွယ်ကူအဆင်ေြပေစရန်   ရထားပုိေဆာင်ေရးက  တုိးတက်ေရးကုိ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်  

သဂုတ်လ ၃ ရက်ေန့က ြမန်မာ့မီးရထား၊ စက်မ ှင့်လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာဌာန စက်ေခါင်းသစ်တပ်ဆင်

ထုတ်လုပ်ေရးစက်ံု(ေနြပည်ေတာ်)သုိသာွးေရာက်ကည့် စစ်ေဆးစ် ‘‘ြမန်မာ့မီးရထားကုိ တစ်ေခတ်‘‘ြမန်မာ့မီးရထားကုိ တစ်ေခတ်

ေြပာငး်ုိင်ရန်  ကိးစားကရမည်ြဖစ်ေကာငး်၊  DEMU   တွဲများကုိ ြပည်တွငး်၌ေအာင်ြမင်စာွ ေြပာငး်ုိင်ရန်  ကိးစားကရမည်ြဖစ်ေကာငး်၊  DEMU   တွဲများကုိ ြပည်တွငး်၌ေအာင်ြမင်စာွ 

တည်ေဆာက်ုိင်ေရးဆက်လက်ကိးပမး်ေဆာင်ရွက်သာွးရမည်ြဖစ်ေကာငး်၊   ေနာင်အခါတွင်တည်ေဆာက်ုိင်ေရးဆက်လက်ကိးပမး်ေဆာင်ရွက်သာွးရမည်ြဖစ်ေကာငး်၊   ေနာင်အခါတွင်

လ ပ်စစ်ရထားများေြပးဆွဲုိင်သည်အထိ ေမ ာ်မှနး်လုပ်ေဆာင်ေနရန်လုိေကာငး်၊ ထုိသုိေဆာင်ရွက်ရာလ ပ်စစ်ရထားများေြပးဆွဲုိင်သည်အထိ ေမ ာ်မှနး်လုပ်ေဆာင်ေနရန်လုိေကာငး်၊ ထုိသုိေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်လ ပ်စစ်ရထားလမး်များအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်တည်ေဆာက်ုိင်ေရး ဘူတာများ၌ြပင်ဆင်ရန်တွင်လ ပ်စစ်ရထားလမး်များအြဖစ် အဆင့်ြမင့်တင်တည်ေဆာက်ုိင်ေရး ဘူတာများ၌ြပင်ဆင်ရန်

လုိအပ်သည့်အေြခအေနများ၊ ရထားလမး်ခံုးေကျာ်တံတားများြပင်ဆင်ရန်လုိအပ်သည့်အေြခအေနလုိအပ်သည့်အေြခအေနများ၊ ရထားလမး်ခံုးေကျာ်တံတားများြပင်ဆင်ရန်လုိအပ်သည့်အေြခအေန

များကုိကိတင်စ်းစားတွက်ချက်ေဆာင်ရွက်ထားရန်လုိေကာင်း၊ ရန်ကုန် - ြပည်လမ်းပုိင်းှင့်  ေနြပည်များကုိကိတင်စ်းစားတွက်ချက်ေဆာင်ရွက်ထားရန်လုိေကာင်း၊ ရန်ကုန် - ြပည်လမ်းပုိင်းှင့်  ေနြပည်

ေတာ် - မ ေလးလမ်းပုိင်းကုိဦးစားေပးေဆာင်ရွက်သွားရန်လုိေကာင်း’’ေတာ် - မ ေလးလမ်းပုိင်းကုိဦးစားေပးေဆာင်ရွက်သွားရန်လုိေကာင်း’’ လမ်း န်ေြပာကားခ့ဲသည်။

ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံဖွံဖိးတုိးတက်ေစြခငး်အေကာငး်ရငး်များတွင် လမး်ပနး်ဆက်သွယ်မ လံုြခံေချာေမွေစ

ေရးသည်လညး် အဓိကကျလှသည်။ လမး်ပနး်ဆက်သွယ်မ ေကာငး်မွန်မှသာ ခရီးသာွးလာမ အဆင်ေြပ

ြမန်ဆန်မည်ြဖစ်သလုိ  ကုန်စည်စီးဆငး်မ လညး်မှန်ကန်ေပမည်။   ြမန်မာုိင်ငံတွင်  လွန်ခ့ဲေသာ

ှစ်ေပါငး်များစာွမှ  ယေန့တုိင်  ခရီးသာွးလာမ လွယ်ကူြမန်ဆန်ေရးတွင် ြမန်မာ့မီးရထား၏အခနး်

က  သည်အေရးပါေနဆဲြဖစ်သည်။ မီးရထားြဖင့် ခရီးသွားလာရြခင်းသည် လမ်းတစ်ေလ ာက် စိမ်းလန်း

ေသာလယ်ကွငး်များ ၊ အုပ်ဆုိငး်ေနေသာသစ်ေတာသစ်ပင်များ ၊ ဘုရားပုထုိးေစတီေကျာငး်ကန်

များကုိြမင်ေတွကရသည်မာှ စိတ်ရɫ င်လနး်ချမး်ေြမ့ေစသည်။ ေလေကာငး်ေလသန့် ကုိ တစ်ဝကီး

ရှ  က်ရေသာအရသာကုိ မီးရထားြဖင့်ခရီးသွားဖူးမှသာ ခံစားဖူးေပလိမ့်မည်။

ုိင်ငံ၏ပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငနး်များတွင် ရထားပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငနး်သည်ြပည်သူလူထုကုိများစာွ

အေထာက်အကူြပသည့်သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးစနစ်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့မီးရထားသည်ှစ်ေပါငး် ၁၄ဝ 

သက်တမး်ရှိပီြဖစ်သြဖင့် အေရှေတာင်အာရှှင့်ေတာင်အာရှုိင်ငံများ၌ အိ ိယုိင်ငံပီးလ င် ဒုတိယ

သက်တမး်အရင့်ဆံုးြဖစ်ေပသည်။ ရထားပုိေဆာင်ေရးှင့်ပတ်သက်၍ များစာွေသာအေတွအǧကံရှိ

ထားပီးြဖစ်ေပရာ မည်သည့်အခက်အခဲရှိပါေစ ြမန်မာ့မီးရထားဝန်ထမး်တုိ၏ ေစတနာထားကိးပမး်

ေဆာင်ရွက်မ များေကာင့် မီးရထားခရီးစ်များအဆင်ေြပေချာေမွေနမည်ြဖစ်သည်။

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမရိှ    စက်ေခါင်းသစ်တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ေရးစက်ံု(ေနြပည်ေတာ်)ကုိ   ြမန်မာ့

မီးရထားရှိအဓိကစက်ံုကီးများြဖစ်သည့်  စက်ေခါငး်စက်ံု(အငး်စိန်)ှင့်  ဒီဇယ်စက်ေခါငး်စက်ံု 

(ရာွေထာင်)တုိ၏  လုပ်ငနး်တာဝန်များကုိအေထာက်အကူြပုိင်ေစရန်၊ ြပည်တွငး်၌လုိအပ်သည့ ်

ဒီဇယ်လ ပ်စစ်စက်ေခါငး်များ    ြပြပင်မွမး်မံမ များကုိတုိးချဲေဆာင်ရွက်ုိင်ရန်ရည်ရွယ်၍     ၂ဝ၁၅ 

ခုှစ် ဇွန်လ ၁ ရက်ေန့တွင်  စတင်တည်ေဆာက်ခ့ဲြခငး်ြဖစ်ပါသည်။ ၂ဝ၁၈ ခုှစ် ဧပီလတွင်

တည်ေဆာက်မ လုပ်ငနး်များပီးစီးခ့ဲပီး  ပထမဦးဆံုးစက်ေခါငး်သစ် DF 2093 စက်ေခါငး်ကုိ 

၂ဝ၁၈ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်ေန့တွင် ေအာင်ြမင်စာွထုတ်လုပ်ုိင်ခ့ဲသည်။ ေနြပည်ေတာ်သည် 

ြမန်မာုိင်ငံေတာ်၏ မိေတာ်ြဖစ်သည့်အားေလျာ်စာွ ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီးကုိ အဆင့်ြမင့်ြမင့်

တည်ေဆာက်ေပးထားသည်။ ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီးအေဆာက်အအံုကီးကုိြမင်လုိက်သည်ှင့် ထည်ဝါ

ခ့ံညားလှေသာြမင်ကွငး်ကုိ ြမင်ေတွကရမည်ြဖစ်သည်။ ရထားပုိေဆာင်ေရးလုပ်ငနး်သည်  ုိင်ငံ

အတွက် များစာွအေထာက်အကူြပသည့်  သယ်ယူပုိေဆာင်ေရးစနစ်ြဖစ်ရာ  ြမန်မာ့မီးရထားအား

ယခုထက်ပုိမုိတုိးတက်ေအာင်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလုိက်ရေပသည်။   ။

မီးရထားလုပ်ငန်းပိုမိုတိုးတက်ေရး

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၉  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၉  ရက်)

မွန်ြပည်နယ် ေပါင်မိနယ်၌ တိင်ုးရင်းသားလမူျိး 

အေပါင်းတို၏ ဓေလ့ထုံးတမ်းအစ်အလာများကို 

ေလးစားလိုက်နာပီး    အမျိးသားယ်ေကျးမ   

စိက်ုလက ဏာများမေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ိုင်ေရးအတွက်  (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး 

မိနယ်အဆင့်ပိင်ပွဲကို   ဩဂုတ်လ   ၇   ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ေပါင်မိအေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း ေရɫ ရတုခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    

ဦးထင်လင်းေအာင်က  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွဲကို  ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ြခင်းြဖင့်   ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်ကို ထိန်းသိမ်းရာေရာက်ေကာင်း၊ အမျိးဂုဏ်၊ 

ဇာတိဂုဏ်ကိုလည်း ထိန်းသိမ်းရန်အတွက် ယခုလို

ပိင်ပဲွများကိ ုအေြခခေံကျာင်းများတွင် ယှ်ပိင်ကရန်

လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ပညာေရးမှး ေဒ စန်းစန်းေအး

က အေြခခပံညာေကျာင်းများအားလုံး ဂတီအပုညာ 

ဘာသာရပ်သင်ကားြပသလျက်ရှိပီး  ယခုပညာ

သင်ှစ်တွင်   ြမန်မာ့ိုးရာ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီး ပိင်ပွဲတွင်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်လာသူများ

ြမင်ရသည့်အတွက်   ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ ကို 

ထိန်းသိမ်းရာေရာက်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ပိင်ပဲွတွင် မိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခပံညာေကျာင်း

များမှ ဝါသနာရှင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး မိနယ်အဆင့် ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွဲ

ကျင်းပေရး ဦးစီးေကာ်မတဝီင်များ၊ လပ်ုငန်းေကာ်မတီ

ဝင်များ၊ ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး၊ ဆရာမကီးများှင့်

ဆရာ၊ ဆရာမများ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးက

သည်။

 အဆိပုါပိင်ပဲွများတွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

စစုေုပါင်း ၁၂၉ ဦးတို ပါဝင်ယှ်ပိင်ကပီး ဘာသာရပ်

အလိုက်   က မ်းကျင်ပညာရှင်များက  ြပည်နယ်

အဆင့်ပိင်ပွဲများသို တက်ေရာက်ယှ်ပိင်ိုင်မည့်

သူများကို စိစစ်ေရွးချယ်အကဲြဖတ်ေပးကေကာင်း 

သိရသည်။                                               (၄၀၆)

ေပါင်၊ လူမ ေရးေပါင်၊ လူမ ေရး

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
အဆုိ  အက  အေရး  အတီး မိနယ်အဆင့်ပိင်ပွဲကျင်းပ

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၀၀ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၀၀ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၁၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၁၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၈:၃၀ ခရီးလည်းသွားစကားလည်းဆို ၅။ ၈:၃၀ ခရီးလည်းသွားစကားလည်းဆို

၉-၈-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)၉-၈-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)
 ၆။ ၉:၃၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ  ၆။ ၉:၃၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ 

 ၇။ ၁၁:၂၅ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား ၇။ ၁၁:၂၅ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

 ၈။ ၁၆:၃၅ ချစ်သူစုံတွဲတူယှ် ဲ ၈။ ၁၆:၃၅ ချစ်သူစုံတွဲတူယှ် ဲ

 ၉။ ၁၇:၁၀ အဂ  လိပ်စာသုတ ၉။ ၁၇:၁၀ အဂ  လိပ်စာသုတ

၁၀။ ၁၉:၀၀ ၁၀။ ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ(၃၈)ြဖာမဂ  လာ

   သိပ ɥ ၊ ဝိနေယာစ သုသိက ိေတာ   သိပ ɥ ၊ ဝိနေယာစ သုသိက ိေတာ

၁၁။ ၂၀:၀၀ ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း၁၁။ ၂၀:၀၀ ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်



ရန်ကုန်၊ သာသနာေရး

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား လုံးေတာ်ြပည့်ေရɫ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ရန် စီစ်လျက်ရှိ
ရန်ကန်ုမိ  ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်  ဘ  ာ 

ထိန်းေဂါပကအဖွဲသည်   ေရɫ တိဂုံေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီးအား   လုံးေတာ်ြပည့်ေရɫ  

သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်မည့်အြပင်   အရံ 

သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားအား   ေရɫ  

သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ရန်   စီစ်လျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

မိုးရာသီတွင ် အမိုးအကာ ေအာက်၌ရှိ 

သည့် ဇရပ်၊ တန်ေဆာင်းအတွင်းပုိင်းများ 

အား ေရɫ ချ၊ ေရɫ သက  န်းကပ်သည့လ်ပ်ုငန်း 

များ လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှပီး ပွင့လ်င်းရာသ ီ

ေရာက်သည်ှင့ ်ရင်ြပင်ေပ ရှိ အရံေစတီ 

များ၊ ေြမစိုက်ေစတီများအား ေရɫ သက  န်း 

ကပ်လှြခင်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ယခုအခါ ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ် ဘ  ာ 

ထိန်းေဂါပကအဖွဲသည်  ၂ဝ၂၄  ခုှစ် 

စက်တင်ဘာလမှစ၍ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ် 

ြမတ်ကီးအား လုံးေတာ်ြပည့်ေရɫ သက  န်း 

ကပ်လှပူေဇာ်ရန် စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက် 

ရှိရာ လှဒါန်းလိုသူများအေနြဖင့် ေရɫ စင် 

ေရɫ ြပား ၁ဝ လက်မပတ်လည် တစ်ကျပ် 

သားတစ်ချပ်လ င်  ေငွကျပ်  ၂၅  သိန်း၊ 

တစ်ေပပတ်လည်ေြခာက်ကျပ်သားတစ်ချပ် 

လ င်  ေငွကျပ်  သိန်း ၁၅ဝ ြဖင့် လှဒါန်းုိင်

ပီး ဖုန်း-ဝ၁၈-၃၇၅၇၆၇၊ ဝ၁၈-၃၈၃၅၁၂  

ှင့်  ဝ၁၈-၃၈၃၅ဝ၂  တိုသို  ဆက်သွယ် 

လှဒါန်းိုင်သည်။

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်      ဘ  ာထိန်း

ေဂါပကအဖွဲအေနြဖင့် ယခုှစ်အတွင်း 

ေရɫ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ြခင်းလုပ်ငန်း 

ေဆာင်ရွက်ပီးစီးခ့ဲသည့် ေနာင်ေတာ်ကီး 

ေစတှီင့ ်အရေံစတ ီ၂၄ ဆအူား ေရɫ သက  န်း 

ကပ်လှပူေဇာ်ြခင်း    ေအာင်ပွဲအထိမ်း 

အမှတ်အြဖစ်  ၂ဝ၂၄  ခုှစ် ဧပီလ  ၃ဝ 

ရက်က  ဗုဒ ါဘိေသက  အေနကဇာတင် 

မဂ  လာအခမ်းအနားှင့်      ေရစက်ချ

မဂ  လာအခမ်းအနားများ ကျင်းပခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                ဝန်းရံခ

၃ြပည်တွင်းသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်၊ အသိပညာေပး

ရန်ကုန်မိေတာ်  စည်ပင်သာယာေရး 

ေကာ်မတီ မိြပပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

ေရးှင့် သန့်ရှင်းေရးဌာန၏  စီစ်မ ြဖင့ ် 

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီှင့် 

မိနယ်ပညာေရးဌာနတို      ပူးေပါင်း 

ကျင်းပေသာ   စွန့်ပစ်အမ  က်စီမံခန့်ခွဲမ  

ှင့်စပ်လျ်း၍  ေကျာင်းသမူျားအား အသ ိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို ဩဂုတ်လ  ၇ 

ရက်က  တာေမွမိနယ်  အမှတ်   (၄)  

အေြခခံပညာ    အထက်တန်းေကျာင်း 

ြမတ်ပန်းသဇင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတ ီမိြပပတ်ဝန်းကျင် 

ထိန်းသိမ်းေရးှင့်     သန့်ရှင်းေရးဌာန 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှး  ဦးေဘွကျံးက 

အမှာစကားေြပာကားပီး ရန်ကန်ုမိေတာ် 

စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ    မိြပ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့် သန့်ရှင်း 

ေရးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒါက်တာမိုးမိုးက 

စွန့်ပစ်အမ  က်ဟူသည့်အဓိပ ာယ်၊ စွန့်ပစ် 

အမ  က်အမျိးအစားများ၊  စွန့်ပစ်အမ  က် 

များကိ ု  စနစ်တကျခဲွြခားစွန့်ပစ်နည်းများ 

စသည်ြဖင့်    စွန့်ပစ်အမ  က်စီမံခန့်ခွဲမ 

ဆိုင်ရာ အသိပညာ၊ အမူအကျင့်ေကာင်း 

များှင့်စပ်လျ်း၍      အသိပညာေပး

ေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းသူများက သိရှိ 

လိုသည်များကိုေမးြမန်းရာ သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက  ြပန်လည်ေြဖကား 

ေပးပီး  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတီ  မိြပပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း 

သိမ်းေရးှင့်သန့်ရှင်းေရးဌာနမ ှဝန်ထမ်း 

များက   အမ  က်စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရး၊ 

ပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရး 

တိုှင့်ပတ်သက်၍  ေတးသုပ်ေဖာ်အစီ 

အစ်များြဖင့်လည်းေကာင်း၊ အသိပညာ 

ေပးပိုစတာများ   ြပသ၍လည်းေကာင်း 

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို    အရှိန် 

အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ထိုေနာက်    သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသ ူ

များက တာေမွမိနယ် အမှတ်  (၄) အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းအတွက ်စွန့်

ပစ်အမ  က်စီမံခန့်ခဲွမ ဆုိင်ရာ   အသိပညာ 

ေပးလက်ကမ်းစာေစာင်များ၊      ဗလာ 

စာအုပ်များ၊ ေဘာပင်များ၊ ခဲတံများှင့် 

အမ  က်အိတ်များကို         ေပးအပ်ရာ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး ေဒ စုစုေမာ်က 

လက်ခံရယူပီး  အသိပညာေပးေဆွးေွး 

ပွဲ    ကျင်းပေပးြခင်းအေပ    တာေမွ

မိနယ်ပညာေရးမှး ေဒ ကကခိုင်က 

ေကျးဇူးတင်စကား   ြပန်လည်ေြပာကား 

သည်။ 

အဆိုပါအခမ်းအနားသို  ရန်ကုန်မိ 

ေတာ်   စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီမ ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ခိင်ု၊ မိနယ်အဆင့်ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  တာေမွမိနယ ်

အမှတ် (၄) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းမှ  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးှင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသူများှင့်  

တာဝန်ရိှသမူျား  တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။

 ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

တာေမွမိနယ်၌ စွန့်ပစ်အမ  က်စမီခံန့်ခဲွမ ှင့်စပ်လျ်း၍ အသပိညာေပးေဟာေြပာ

ဓုြဖ၊ စီးပွားေရး

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဓြုဖမိနယ် 

မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇူလိုင်လအတွင်း 

ငုတ်သီးစိမ်းပိဿာချနိ် ၉ဝဝဝဝ အထိ 

တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း ဓြုဖမိနယ် 

မှ   လယ်ယာထွက်ကုန်ေရာင်းဝယ်ေရး 

ပဲွုလံပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ အအိေိထွး၏  

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ဓုြဖမိနယ်မ ှရန်ကုန်ေဈးကွက်သို 

ဇွန်လက ငတ်ုသီးစမ်ိးပဿိာချန်ိ ၇ဝဝဝဝ  

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ပီး ဇူလိုင်လ ၁ ရက် 

မှ    ၃၁  ရက်အထိ   တစ်လတာကာလ

အတွင်း ငတ်ုသီးစမ်ိးပဿိာချန်ိ  ၉ဝဝဝဝ  

အထ ိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။

"ဇွန်လအတွင်း   ဓုြဖမိနယ်ကေန 

ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကို     ငုတ်သီးစိမ်း 

ပိဿာချနိ် ၇ဝဝဝဝ သာ တင်ပိုေရာင်းချ 

ိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ဇလူိင်ုလအတွင်းမှာ ငတ်ုသီး 

စိမ်းပိဿာချနိ်  ၉ဝဝဝဝ  အထိ  တင်ပို 

ေရာင်းချိင်ု ခဲပ့ါတယ်။    ဓြုဖမိနယ်က 

ထွက်ရှိတဲ့   လယ်ယာထွက်ကုန်ေတွကို     

ေဒသေဈးကွက်အြပင ်    တြခားမိနယ ်

ေတနွဲ့  ရန်ကန်ုေဈးကွက်ကိ ု  အဓကိထား 

တင်ပိုေရာင်းချေနပါတယ်။  ဓြုဖမိနယ် 

ကထွက်တဲ ့  ငတ်ုသီးစမ်ိးေတကွ  အရည် 

အေသွးေကာင်းပီးသန့် ရှင်းတယ်။ အရည် 

အေသွးေကာင်းေတာ့ တာရှည်အထားခံ 

ပီး တစ်ဆင့ြ်ပန်လည်ေရာင်းချရာမှာလည်း 

အဆင်ေြပပါတယ်" ဟ ုေဒ အအိေိထွးက 

ေြပာသည်။

ဓုြဖမိနယ်မှ ေတာင်သူများသည ်

စပါးစိုက်ပျိးသည့်လုပ်ငန်းှင့ ်ငုတ်သီး 

စိုက်ပျိးသည့်လုပ်ငန်းကိ ုလုပ်ကိုင်လျက ်

ရှိေကာင်း၊   အဆိုပါေဒသမှထွက်ရှိေသာ 

ငုတ်သီးစိမ်းများသည ်  အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ပီး သန့် ရှင်းေကာင်းှင့ ်ထိသုို  

ငုတ်သီးစိမ်းများ     တင်ပိုေရာင်းချအား 

ေကာင်းလာြခင်းေကာင့ ်   ေတာင်သမူျား၊ 

လုပ်သားများ၊  ကုန်သည်များှင့်  ပွဲုံ 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ  အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမး်ေကာငး်များရရှိေနေကာငး် 

သိရသည်။                         သုတေကျာ်

ဓုြဖမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ဇူလိုင်လအတွင်း ငုတ်သီးစိမ်း

ပိဿာချနိ် ၉ဝဝဝဝ အထိ တင်ပိုေရာင်းချ



၄ သုတစာေပှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၉-၈-၂၀၂၄

ေမာ်သာေထွး(မ ေလး)

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

အလားတူပင် ိုးြပတ်များ၊ လယ်ယာထွက်ကုန်စွန့်ပစ်ပစ ည်းများ၊ 

စပါးခွံများကိုမီး  လ င်  CO2 ထွက်သည်။  CH4 လည်းထွက်သည်။ 

၎င်းတိုေရစိုလ င် CH4 ထွက်သည်။ အမ  က်ပုံများကလည်း CH4 ထွက်

သည်။

တုတ်ိုင်ငံသည် ကမ ာ့ဆန်ထုတ်လုပ်မ အြမင့်ဆုံးိုင်ငံြဖစ်သည်။ 

ကမ ာ့ဆန်ထွက်ရှိမ ၏ ၃ဝ ရာခိုင် န်းမှာ တုတ်၊ ထိုင်း ၂၈ ရာခိုင် န်း၊ 

အင်ဒိုနီးရှား ၈ ရာခိုင် န်း၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ  ၇ ရာခိုင် န်းှင့် ဗီယက်နမ်မှ 

၆ ရာခိုင် န်းထုတ်လုပ်ြခင်းြဖစ်သည်။ မိမိတိုသတိြပရမည်မှာ ကမ ာ့

ဆန်ထတ်ုလပ်ုေနေသာထပ်ိသီးိင်ုငတံတ်ု၊ အင်ဒိနုီးရှား၊ ဘဂ  လားေဒရ့ ၊ 

ဗီယက်နမ် စသည်တိုတွင်  စပါးစိုက်လယ်ကွင်းများကိ ု  မည်သိုစီမံေန

ကသနည်း။ စပါးခွံများကိုေရာ မည်သိုစီမံေနကသနည်း။ 

ဤသည်ကိုေထာက် ပီး   အာရှသည်  တြခားဓာတ်ေငွများထက်

လယ်ယာက  မှ CH4 ှင့် CO2 သိသိသာသာထုတ်လ တ်ေနမည်မှာ

ေသချာသည်။

ေနာက်တစ်ခုမှာ ေမွးြမေရးြဖစ်သည်။ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများတွင်

သိုး၊ ွား၊ ဝက်၊ ကက်၊ ကက်ဆင်  စသည့်သတ ဝါများ၏  မစင်ှင့်

ကျင်ငယ်သည် CH4 အလွန်ထွက်သည်။ ွားြခံ၊ သိုးြခံ၊ ကက်ြခံှင့် 

ဝက်ြခံများအနီးသွားသည့်အခါ  အနံ့ြပင်းေကာင်း   ေတွကရမည်။ 

ေမွးြမသူများက  ှာေခါင်းယ်ေန၍ အနံ့ဆိုးဟု  မထင်ေသာ်လည်း 

လူစိမ်းတစ်ေယာက ်၎င်းတိရစ ာန်များ ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်ေမွးြမေန

ေသာေနရာေရာက်ခဲ့လ င် သိသာေကာင်းေြပာပါလိမ့်မည်။ 

တစ်ချနိ်က  မိမိတိုိုင်ငံတွင ် ေကျးရွာတိုင်းရှ ိအိမ်တိုင်းလိုလိ ု က ဲ

သိုမဟုတ်   ွားရှိကသည်။   ွားကို  ှစ်ထပ်အိမ်ေအာက်ထပ်မှာပင်

စားခွက်ထား၍ ေမွးထားသူများရှိသလိ ု ြခံထဲမှာပင ်ွားတင်းကုပ်ြဖင် ့

ေမွးသူကေမွးသည်။ တချိွားများမှာ ြခံထဲတွင် လွတ်လပ်စွာသွားလာ 

ေနကသည်။ ွားြခကံျယ်ကီးများလည်း ရွာထမှဲာပင်ရိှသည်။  ၎င်းတိုမှ 

ထွက်ေသာ ကျင်ကီးကျင်ငယ်၊ ေလချ်တက်မ  (စားြမံြပန်ေသာသတ ဝါ 

များသည ်ပါးစပ်မှ  CH4 ပို၍ထုတ်လ တ်သည်) စသည်တိုမှ CH4 သိသိ 

သာသာထွက်ေနသည်။

ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးအနက ်ိုင်ငံအများစုတွင ်သိုးသား၊ အမဲသား၊ 

ွားေနာက်သား၊ ကက်သား၊ ကက်ဆင်သား၊ ဝက်သား စသည့်အသား

ှင့် ို၊ ေထာပတ်၊ ဒန်ိခ ဲစသည်တိုကိ ုိင်ုင၏ံ စီးပွားေရးအတွက် အေကာင် 

ေရေထာင်ချ၍ီ အကီးအကျယ်ေမွးကသည်။ ွားေကျာင်းသား၊  သိုး

ေကျာင်းသားပင် ြမင်းစီး၍ေကျာင်းရသည်အထ ိအေကာင်ေရများသည်။ 

နယူးဇီလန်၊ သစေတးလျ၊ နယ်သာလန်၊ ဒိန်းမတ်၊ ဟန်ေဂရီ၊ ကေနဒါ 

အပါအဝင်  ဥေရာပိုင်ငံကီးများသည ်   ကီးမားေသာြခံကီးများြဖင့်

စီးပွားြဖစ်ေမွးြမ၍  အသားှင့်ိုထွက်ပစ ည်းများ   ထုတ်လုပ်ေနက

သည်။ ၎င်းတိုထုတ်လ တ်ေသာ CO2 တွင် တွင်းထွက်ေလာင်စာမီး  

မ ှင့် တြခားက  များမှ CH4 ထွက်ရှိမ ကို CO2 ြဖင့် အချိးချတွက်ချက် 

ထားမ ေကာင့် ၎င်းိုင်ငံအများအြပားသည် ကမ ာ့ CO2 ထုတ်လ တ်

မ တွင်  ထိပ်ဆုံးမှပါေနသည်။  ိုင်ငံအလိုက် CO2  ထုတ်လ တ်မ ကို

ေလ့လာကည့်လ င်သိိုင်သည်။

ိုင်ငံအလိုက် CO2 ထုတ်လ တ်မ (၂ဝ၁၈ ခုှစ်)

စ် ိုင်ငံ  CO2(မက်ထရစ်တန်ချနိ်ဘီလီယံ)

၁။ တုတ်   ၁ဝ.ဝ၆

၂။ အေမရိကန်  ၅.၄၁

၃။ အိ ိယ   ၂.၆၅

၄။ ုရှား   ၁.၇၁

၅။ ဂျပန်   ၁.၁၆

၆။ ဂျာမနီ   ဝ.၇၅

၇။ အီရန်   ဝ.၇၂

၈။ ေတာင်ကိုရီးယား  ဝ.၆၅

၉။ ေဆာ်ဒီအာေရဗျ  ဝ.၆၂

၁ဝ။ အင်ဒိုနီးရှား  ဝ.၆၁

၁၁။ ကေနဒါ   ဝ.၅၆

၁၂။ မက ဆီကို   ဝ.၄၇

၁၃။ ေတာင်အာဖရိက  ဝ.၄၆

၁၄။ ဘရာဇီး   ဝ.၄၅

၁၅။ တူကီယဲ   ဝ.၄၂

၁၆။ သစေတးလျ  ဝ.၄၂

၁၇။ ယူိုက်တက်ကင်းဒမ်း ဝ.၃၇

၁၈။ ပိုလန်   ဝ.၃၄

၁၉။ အီတလီ   ဝ.၃၃

၂ဝ။ ကာဇက်စတန်  ဝ.၃၂

Source: Each Country's Share of CO2 Emissions, Published

           Jul 16,2008/ 
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ေမွးြမေရးအသားငါးများမ ှCO2 ထုတ်လ တ်မ ကို ဆက်ပါဦးမည်။

လူသားများစားသုံးေနသည် ့အသား၊ ငါး၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ၏ 

ကာဗွန်ေြခရာ (Carbon Footprint) ကို  ရာဇဝင်လိုက်၍ CO2 ထုတ် 

လ တ်မ ပမာဏတွက်ချက်ကည့်ရာ   အမျိးအမည်အလိုက်   အသား 

တစ်ကီလုိဂရမ်တုိင်းအတွက် CO2 ထုတ်လ တ်ခ့ဲမ ကိ ုေအာက်ပါအတုိင်း 

ေတွရသည်။

အသား၊  ငါး၊   ဟင်းသီးဟင်းရွက ် တစ်ကီလိုဂရမ်အတွက ်  CO2

ထုတ်လ တ်မ  

စ်   အမည်   CO2 ထုတ်လ တ်မ (ဂရမ်) 

၁။   သိုးသား   ၃၉.၂

၂။   အမဲသား   ၂၇.ဝ

၃။   ဒိန်ခဲ   ၁၃.၅

၄။   ဝက်သား   ၁၂.၁

၅။   ကက်ဆင်သား  ၁ဝ.၉

၆။   ကက်သား  ၆.၉

၇။   တူနာငါး   ၆.၁

၈။   ကက်ဥ   ၄.၈

၉။  အာလူး   ၂.၉

၁ဝ။   ဆန်   ၂.၇

၁၁။   ပဲ၊ ှမ်း   ၂.၃

၁၂။   ပဲသီး၊ ပဲြပား  ၂.ဝ

၁၃။   ဟင်းသီးဟင်းရွက ်  ၂.၁

၁၄။   ွားို   ၁.၉

၁၅။   သစ်သီး   ၁.၁

၁၆။   ပဲနီေလး   ဝ.၉

အသားစားသတ ဝါများများေမွးြမေသာိုင်ငံများ CO2 ပိုထုတ်မည့် 

သေဘာြဖစ်သည်။

မိမိတိုိုင်ငံတွင်  ွားေမွးြမမ ကို   အေကာင်ေရ  ရာဂဏန်းပင ်

ေဆာင်ရွက်ေသာြခမှံာ လွန်စွာနည်းပါသည်။ သိုးှင့်ဆတ်ိမှာ မမိတိိုိုင်ငံ

တွင် ေြမလတ်ှင့်အညာေကျးလက်ေဒသတချိမှာသာ အနည်းငယ်

ေမွးြမကသည်။  ကက်ဆင်မှာ   ဥေရာပှစ်သစ်ကူးအထိမ်းအမှတ်

စားစရာတစ်မျိးြဖစ်၍  မိမိတိုှင့်မပတ်သက်ေသာသတ ဝါလိုပင်ြဖစ ်

ေနသည်။

                                                        ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။                                                        ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ရှမ်းြပည်နယ် အေသးစားစက်မ လက်မ  

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ အေသးစားကန်ုထတ်ု 

လုပ်ငန်းများဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင် ့ေကျး 

လက်ေနမိသားစုများ   ဝင်ေငွတိုးပွားေစ

ေရးစီမံကိန်းပါ   အမျိးသမီးများဝင်ေငွ

တိုးေစေရးအတွက ်   စက်ချပ်သင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲကိ ု ဩဂုတ်လ   ၇   ရက်က   ရှမ်း

ြပည်နယ်   (ေတာင်ပိုင်း)   ရပ်ေစာက်

မိနယ်  ယမ်းတွင်းငေကာင် ေကျးရွာအပ်ုစ ု

ရတနာပုေံကျးရွာဓမ ာု၌ံ ကျင်းပေကာင်း 

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ        ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွဝင် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဦးေနဝင်းေအာင်က   အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားရာတွင်   ယခုဖွင့်လှစ်ေသာ 

စက်ချပ်သင်တန်းသည် အေသးစားစက်မ  

လက်မ လပ်ုငန်းများေပ ထွက်လာေစေရး 

အတွက်  သင်ကားေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်တန်းတွင် သင်ကားပိုချခဲ့သည်များ

ကိ ုလက်ေတွနယ်ပယ်တွင် အမှန်တကယ် 

အသုံးချိုင်သည်အထိ   သင်ယူေလ့လာ 

ပီး       တတ်ေြမာက်သည့်ပညာရပ်ှင် ့

လပ်ုငန်းထေူထာင်ကေစလိေုကာင်း ေြပာ 

ကားသည်။

ဆက်လက်၍     ြပည်နယ်လမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးှင် ့   တာဝန်ရှိသူ 

များက    သင်တန်းသူများအား    သင်

ေထာက်ကူပစ ည်းများ      ေပးအပ်ရာ 

သင်တန်းသူများက လက်ခံရယူသည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် အေြခခစံက်ချပ် 

ဘာသာရပ်ကိ ုဩဂုတ်လ ၇ ရက်မှ စက် 

တင်ဘာလ ၅ ရက်အထိ သင်ကားေပး 

လျက်ရှိပီး  အဆင့်ြမင့်စက်ချပ်ဘာသာ 

ရပ်ကိ ုစက်တင်ဘာလ ၁၃ ရက်မှ ၂၇ ရက် 

အထိ      ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                  ချမ်းေြမ့

ရပ်ေစာက်မိနယ်၌ အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့် ေကျးလက်ေန

မိသားစုများ ဝင်ေငွတိုးေစေရး စက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်

ရပ်ေစာက်၊ သက်ေမွးပညာ

 "ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများတွင် သိုး၊ ွား၊ 

ဝက်၊ ကက်၊ ကက်ဆင် စသည့်သတ ဝါ 

များ၏  မစင်ှင့်ကျင်ငယ်သည်   CH4 

အလွန်ထွက်သည်။ ွားြခ၊ံ သိုးြခ၊ံ ကက်ြခ ံ

ှင့်  ဝက်ြခမံျားအနီးသွားသည့်အခါ  အနံ့ 

ြပင်းေကာင်း ေတွကရမည် . . ."



၅ြပည်တွင်းသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတခီိင်ု 

သာယာဝတီမိနယ်၌   စာကည့်တိုက ်

များ ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်

ြမင့တ်င်ေရး ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပဲွှင့ ်

စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲကိ ု ခိုင်ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် 

စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးသပိ ံေကျာင်းတို

ပူးေပါင်းကာ ဩဂတ်ုလ  ၈ ရက်တွင် စိက်ု

ပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးသပိ ံေကျာင်း ဆရာစံ

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။                  

အခမ်းအနားတွင်  စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမ

ေရးသပိ ံေကျာင်းမှ  ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး 

ေဒ တင်မိုးထွဋ်က    အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး သာယာဝတခီိင်ု ြပန်ကား

ေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး  ေဒ စ ာမိုးက ေကျာင်းသား

လူငယ်များ စာအုပ်စာေပဖတ် ြခင်းြဖင့ ်

အသိပညာဗဟုသုတများ ြပည့်စုံက ယ်ဝ

လာေစရန်ှင့်  အနာဂတ်တွင် တိုင်းြပည်

အတွက် ဦးေဆာင်ဦးရွက်ြပိုင်သူများ

ြဖစ်လာေစရန်ရည်ရွယ်၍    ယခုကဲ့သို 

ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲှင့် စာဖတ်စွမ်း

ရည်ပိင်ပဲွများ   ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ကျပန်းစကားေြပာပိင်ပွဲ

ကို    ဆက်လက်ကျင်းပရာ   ပိင်ပွဲတွင ်

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးသိပ ံေကျာင်း

ဒုတိယှစ်ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသူ 

၁၄  ဦးက  ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး  ပထမှစ်

ေကျာင်းသား၊     ေကျာင်းသူရှစ်ဦးက 

၃၈  ြဖာမဂ  လာတရားေတာ်   စာအုပ်ပါ

အေကာင်းအရာများြဖင့ ်     စာဖတ်စွမ်း

ရည်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။  ဆက်လက်၍   

ပိင်ပွဲတွင ်  ဆုရရှိေသာ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကိ ု  ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး

ှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက  ဆမုျားအသီးသီး

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ကေကာင်း        သိရ

သည်။

                           သန့်ေဇာ်(ြပန်/ဆက်)

စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး ကျပန်းစကားေြပာ

ပိင်ပွဲှင့် စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲကျင်းပ

သာယာဝတီ၊ စာေပေရးရာသာယာဝတီ၊ စာေပေရးရာ

ဗန်းေမာက်၊ စိုက်ပျိးေရးဗန်းေမာက်၊ စိုက်ပျိးေရး

မိတ်၊ ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးမိတ်၊ ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ကသာခိုင ်

ဗန်းေမာက်မိနယ်၌  ယခုှစ် မိုးသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံစုံ  ၁၈၂၆ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ကသာခိုင ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ စာရင်းများအရ 

သိရသည်။

ယခုှစ်    မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် 

ဗန်းေမာက်မိနယ်၌ သီးှံစုံ ဧက ၂၆၉ဝ 

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ယခုှစ် ေမလမှ 

စတင်၍   စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ လက်ရှိအချနိ် 

ထိ ၁၈၂၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်        မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

ဗန်းေမာက်မိနယ်မှာ သီးံှစု ံဧက ၂၀၀၀ 

ေကျာ်   စိုက်ပျိးဖို    လျာထားပါတယ်။ 

လက်ရှိအချနိ်ထိ   ဧက  ၁ဝဝဝ  ေကျာ်

စိုက်ပျိးပီးပါပီ။  မုန်ညင်း၊ ငုတ်၊ ခရမ်း

ချ်၊ ခရမ်းသီး၊   ေဂ ဖီထုပ်၊ ပန်းမုန်လာ၊ 

ုံးပတီ      စတာေတွစိုက်ပျိးကတယ်။ 

စိက်ုပျိးတဲ ့ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကိ ု

GAP  နည်းစနစ်နဲ့   စိုက်ပျိးိုင်ေအာင ် 

ေတာင်သူေတွကို   နည်းပညာေပးေနပါ

တယ်"ဟု ကသာခိုင် စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးြမင့်စိုးကေြပာသည်။

ယခုှစ်  ဗန်းေမာက်မိနယ်၌  သက် 

ဆိင်ုရာမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့ ်ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိက်ုပျိးေတာင်သ ူ

များကိ ုသီးံှများ တိုးချဲစိက်ုပျိးေရး၊ GAP 

နည်းစနစ်ြဖင့်  စိုက်ပျိးေရး၊ စိုက်နည်း

စနစ်   မှန်ကန်ေစေရး၊  ကျန်းမာေရးှင့်

ညွီတ်ေသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ရရိှေရး၊ 

သဘာဝေြမဩဇာ၊      ပိုးသတ်ေဆးများ 

ြပလုပ်သုံးစွဲေရးတိုကိ ု   အသိပညာေပး 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။  

(၄၀၉)

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်ခိုင ်

မိတ်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာ 

ှစ်တွင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက် 

မည့် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း စီမံ 

ခန့် ခဲွမ ှင့် ေငွစာရင်းြပစုထန်ိးသိမ်းနည်း 

သင်တန်းကို   ဩဂုတ်လ  ၈  ရက်တွင ် 

အဆိပုါဦးစီးဌာနုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မတ်ိမိနယ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးထွန်းထွန်းဝင်းက ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်း   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ရြခင်း၏ ရည်ရွယ်ချက်များ၊ အကျိး

ေကျးဇူးများ၊ စီမံကိန်းလက်စွဲစာေစာင်ပါ

အေကာင်းအရာများှင့် သင်တန်းစည်း

မျ်းစည်းကမ်းများကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ သင်တန်းနည်းြပဆရာ 

များက ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းမ ှ

ေချးေငွစာချပ်စီမံခန့် ခဲွမ သင်ခန်းစာများ၊ 

လအလိက်ု ေပးပိုရသည့ ်ေငစွာရင်းဇယား 

များကို    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းအဖွဲဝင်   ၁၄   ဦးကို  စာေတွ

လက်ေတွ သင်ကားေပးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

မိတ်မိနယ်ရှိ ကန်သာယာေကျးရွာ 

ှင့ ်ေကျာက်ဖျာေကျးရွာတို၌ ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရွာစီမံကိန်းကို ယခုဘ  ာှစ်တွင် 

အေကာင်အထည်ေဖာ ်  ေဆာင်ရွက်မည်

ြဖစ်ရာ   ေကျးရွာတစ်ရွာလ င်  စီမံကိန်း

ရန်ပုံေငွ ေငွကျပ် သိန်း ၃၀၀ စီ  ပံ့ပိုးေပး

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါစီမံကိန်းှင့် အကျံးဝင်သည့ ်

တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုမသိားစဝုင်ေင ွတိုးေစမည့်

လပ်ုငန်းများြဖစ်ေသာ စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း၊ 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း၊ ေရလပ်ုငန်း၊ ကန်ုထတ်ု

လပ်ုငန်း၊  အေရာင်းအဝယ်လပ်ုငန်း၊ အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းှင့ ်အေသးစား

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုေချးေငမွျား

ထုတ်ေချးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။                                                         ချိေလး

ဗန်းေမာက်မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံစုံ ၁၈၂၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး 

မိတ်မိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

စီမံခန့်ခွဲမ ှင့် ေငွစာရင်းြပစုထိန်းသိမ်းနည်း 

သင်တန်းဖွင့်လှစ်

သဲကုန်း၊ လူငယ်ေရးရာသဲကုန်း၊ လူငယ်ေရးရာ

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး နတ်တလင်းခုိင် 

သကဲန်ုးမိနယ်   အေြခခပံညာမလူတန်း

လွန်ေကျာင်း(တဲကီးကုန်း)၌      မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနှင့် အေြခခပံညာဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေသာ    လူငယ်ေရးရာအသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပဲွှင့် နရံကံပ်စာေစာင်

ြပပဲွကိ ု  ဩဂတ်ုလ  ၇   ရက်တွင်   ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ အေြခခပံညာမလူတန်းလွန်

ေကျာင်း(တဲကီးကုန်း) မှ   ေကျာင်းအုပ်

ဆရာမကီး ေဒ ညိညိေဌးက အမှာစကား

ေြပာကားပီး   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး

ေဒ ဝင့်န ာေဌးက   ေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကို    ရှင်းလင်း  

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဒုတိယ

ဦးစီးမှး  ေဒ ြပည့်ဖိးသကူ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား စာေပဖတ် ြခင်းြဖင့ ်

ရရှိိုင်ေသာ    အသိပညာဗဟုသုတများ

အေကာင်းအရာများကို  ရှင်းလင်းေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနမှ ခင်းကျင်းြပသထားေသာ  မူးယစ်

ေဆးဝါးအ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရး     

အသိပညာေပးနံရံကပ်စာေစာင်၊ လူကုန်

ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး  အသိပညာ

ေပးနံရံကပ်စာေစာင်၊      ကေလးအလုပ်

သမားပေပျာက်ေရး အသပိညာေပးနရံကံပ်

စာေစာင်များှင့်   သုတ၊ ရသစာအုပ်/

စာေစာင်များကို    ကည့် ေလ့လာက

ေကာင်း သိရသည်။                 ချမ်းေြမ့

သဲကုန်းမိနယ်၌ လူငယ်ေရးရာအသိပညာေပးေဟာေြပာ



၉-၈-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ 

သဃံာေတာ်များအား  ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့်

ေဆးကုသေရးအဖွဲက ြမစ်ကီးနားမိရှိ 

မဟာစည်သာသနာရ့ပ်ိသာေကျာင်းတိက်ု

အတွင်း၌   ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖွဲက  သံဃာေတာ် ၃၇ ပါးှင့ ် 

သာသနာွယ်ဝင်သီလရှင် ၅  ပါးတိုကို 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာ 

ေရာဂါ၊   အာုံေကာအားနည်းေရာဂါ၊  

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်

သည့် ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံး

စမ်းသပ်ေပးြခင်း၊ ဓာတ်မှန်ိက်ုကူး၍ ေရာဂါ

ရှာေဖွြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်သဃံာ

ေတာ်များအား   နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်

ေဆးုံသိုတက်ေရာက်ကုသိုင်ေရး စီစ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုဒတုယိ

တိုင်းမှး  ဗိုလ်မှးကီးရာဇာထွန်းှင့  ်

တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး  မဟာစည်သာသနာ့ရိပ်သာ 

ေကျာင်းတိုက်ဆရာေတာ ်အမှးြပေသာ 

သံဃာေတာ်များအား  လှဖွယ်ပစ ည်း

များှင့်  ေန့ဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်း

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၈ ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၈ 

ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ သံဃာေတာ်များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 
လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ုိင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့် လံုြခံေရး

တာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်

လျက်ရှိေသာ  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ

အတွက် ေစတနာရှင် အလှရှင်များက  

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ လာေရာက်ဂဏ်ုြပ

ေပးအပ်လျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေပးအပ်လျက်ရှိရာ  ဩဂုတ်လ 

၇ ရက်ေန့ှင့ ်ယေန့တိုတွင် လမူ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ

ေရးရာဝန်ကီးဌာန၊  အဂတိလိုက်စားမ 

တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်၊ ြမန်မာိင်ုငေံတာ်

ဗဟိုဘဏ်တိုမှ ဝန်ထမ်းမိသားစုများှင့ ်

အလှရှင်များက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့ ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ဂုဏ်ြပေပးအပ်

ြခင်းကို ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ရှိ 

ေပါင်းေလာင်းရပ်ိသာ၌ြပလပ်ုရာ သက်ဆိင်ု

ရာဝန်ကီးဌာနများမှ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

များ၊ ေကာ်မရှင်ဥက   ၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှးှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျား၊

ဗဟိုဘဏ်ဒုတိယဥက   ၊   ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ထိုသိုေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင် လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

မိသားစုများက ေငွကျပ်သိန်းတစ်ရာှင့ ်

ေငကွျပ်သန်ိးေြခာက်ဆယ်ေကျာ်တန်ဖိုးရိှ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်းေကာင်း၊ 

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းမိသားစုများက ေငွကျပ်

ေလးဆယ့်ှစ်သိန်းှင့် ေငွကျပ်ငါးဆယ့်

ခုနစ်သိန်းတန်ဖိုးရှိ စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များကုိလည်းေကာင်း၊ အဂတိလုိက်စားမ  

တိုက်ဖျက်ေရးေကာ်မရှင်မှ    ဝန်ထမ်း

မိသားစုများက    ေငွကျပ်ေလးဆယ့်

ခုနစ်သိန ်း  ေြခာက်ေသာင်းတန်ဖိုးရ ှိ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်မှ ဝန်ထမ်း

မိသားစုများက  ေငွကျပ်သိန်းတစ်ရာ

ှင့ ်    ေငွကျပ်သိန်းငါးဆယ်တန်ဖိုးရှိ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်းေကာင်း၊ 

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၉၉)

ေကျာင်းဆင်းအရာရှိ   မိသားစုများက 

ေငွကျပ်   ကိုးဆယ့်ကိုးသိနး်တန်ဖိုးရှိ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိလုည်းေကာင်း၊

ြမန်မာ- ထိုင်း- စင်ကာပူ- အေမရိကန်

ေရာက်     အမျိးသားေရးညီအစ်ကို

များက ေငွကျပ်ခုနစ်ဆယ့်တစ်သိန်းကို 

လည်းေကာင်း၊   ဘုန်းစံေကျာ်ေအာင်

ေဆာက်လုပ်ေရးကုမ ဏီမှ    မိသားစု

များက ေငွကျပ်သိန်းသုံးဆယ်တန်ဖိုးရှိ 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိ ုလည်းေကာင်း 

လှဒါန်းကရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်   အလှရှင်များက 

တိုင်းမှးထံ အသီးသီးဂုဏ်ြပေပးအပ်

သည်။ ယင်းေနာက် တိုင်းမှးက ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာများ ြပန်လည်ေပးအပ်ပီး 

ေကျးဇူးတင်စကား  ြပန်လည်ေြပာကား

သည်။ 

အဆိုပါ စားေသာက်ဖွယ်ရာများအား 

ေရှတန်းစစ်မျက်ှာ     အသီးသီးတွင် 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့ ် လုံြခံေရး

တာဝန်များကို   ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံတာဝန်ထမ်း

လျက်ရှိသည့ ် လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏

လက်ဝယ်အေရာက်  ဆက်လက်ပိုေဆာင်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိ

သည်။                                      (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၈ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၈

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံ ေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ 
လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ လာေရာက်ဂုဏ်ြပေပးအပ်

သံဃာေတာ်များအား ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ  နယ်လှည့်ေဆးကုသေရး

အဖွဲက ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ြမန်မာ-ထိင်ုး-စင်ကာပ-ူအေမရကိန်ေရာက် အမျိးသားေရးညအီစ်ကိမုျားကိယ်ုစား

အလှရှင်များက ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံ

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ

ှင့ဂ်ဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားဂဏ်ုြပေပးအပ်ရာ  ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး  

ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းက ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည်ေပးအပ်စ်။

အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက်ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

တိုင်းမှး  ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းထံ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကိ ု

စွမ်းစွမ်းတမထံမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက်  စားေသာက်

ဖွယ်ရာများဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်  ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းက   ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး

ဗိလ်ုချပ်စိုးမင်းထ ံိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးတာဝန်များကိ ုစွမ်းစွမ်းတမံ

ထမ်းေဆာင်လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ

ှင့်ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ   ဂုဏ်ြပေပးအပ်စ်။

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၉၉)     ေကျာင်းဆင်းအရာရှိမိသားစုများက 

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်

လျက်ရိှေသာ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအတွက်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ဂ်ဏ်ုြပ

ချးီြမင့်ေငွများဂုဏ်ြပေပးအပ်ရာ    ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ်  တိုင်းမှး

ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းက ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည်ေပးအပ်စ်။



၇ြပည်တွင်းသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

 စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ကန့်ဘလူ

မိနယ်၏ ဆန်စပါးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်

ေရးှင့် ြပည်တွင်းစားနပ်ရကိ ာဖလူုေံစေရး

အတွက် ယခုှစ်မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် မိုးစပါး ၁၄၂၅၅၈ ဧက စိက်ုပျိးိင်ုရန် 

လျာထားစိုက ်ပ ျိးခဲ့ရာ     ယခုအခါ 

၁၀၇၁၀ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း 

မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သိရ

သည်။

အဆိပုါမိုးစပါးများကိ ုဇလူိင်ုလဆန်းက

စတင်၍ စိုက်ပျိးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး စိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်သူ  ေတာင်သူလယ်သမားများ 

လေူနမ အဆင့်အတန်းြမင့်မားလာေစရန်၊ 

ရာသဦတ ုေရေြမေဒသှင့်ကိက်ုညေီသာ 

အထွက်ေကာင်းမျိးများ၊ အရည်အေသွး

ေကာင်းမျိးများ တိုးချဲစိုက်ပျိးသွားရန်၊ 

ဆန်စပါးထတ်ုလပ်ုမ  တိုးတက်ေရးအတွက် 

တစ်ဧကအထွက် န်း    တိုးတက်ေရး၊ 

မျိးေကာင်းမျိးသန့်ထုတ်လုပ်သုံးစွဲေရး၊ 

ေလ့ကျင့်ပညာေပးေရးှင့် သုေတသန

ဖံွဖိးေရး ရည်မှန်းချက်ထား၍ အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ကန့်ဘလူမိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံ

ေတာင်သူများသည် ဆည်ေရေသာက်

ဧရိယာှင့် မိုးေကာင်းေသာက်ဧရိယာ

များတွင် ေရရရှိေရးနည်းလမ်းေြခာက်

သွယ်ြဖင့် မိုးစပါးများကို ကဲခင်းစိုက  ်

(အစို/အေြခာက်)၊ တိုက်ိုက်စိုက်(အစို/

အေြခာက်)၊ နည်းလမ်းများြဖင့ ်လပ်ုသား

ရှားပါးမ အခက်အခမဲျား ေြဖရှင်းိင်ုေစရန် 

စပါးမျိးေစခ့ျကရိယိာ(Drum Seeder)ြဖင့် 

ကွင်းသုပ်ြပပွဲများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

မိနယ်အတွင်းရိှေဒသခေံတာင်သမူျား

သည် စပါးမျိးများအြဖစ်  ဆင်းသခု၊  ဧရာ

မင်း၊  ေပ ဆန်း၊ ေရɫ သွယ်ရင်ှင့်မေနာသခု 

စသည့် စပါးမျိးများကိစုိက်ုပျိးကေကာင်း 

သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

ကန့်ဘလူ၊ စိုက်ပျိးေရး

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးစပါးစိုက်ပျိးရာသီတွင်

မိုးစပါးဧက ၁၀၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီး

ပင်းတယ၊ စိုက်ပျိးေရး

ပင်းတယမိနယ်ှင့်ရွာငံမိနယ်တိုရှိ စိုက်ခင်းများမှ 

ထွက်ရှိေသာ ပန်းေဂ ဖီှင့်ေဂ ဖီထုပ်များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

ေနြပည်ေတာ်၊ လူမ ေရး

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ရွာသစ်)တွင် 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိေုထာက်ခသံ ူအစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်အပ်ုစု

များြဖစ်သည့် CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိက်ုခိက်ုမ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အုပ်စဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစုိးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် 

ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအား ဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)  လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ 

နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသပိညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့် 

အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ဓကုိယ်ုပိင်ု

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ပင်းတယမိနယ်ှင် ့

ရွာငံမိနယ်  ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်စုရှိ 

ေကျးရွာများ၏ ေတာင်ယာ/လယ်ယာ 

ဧကအများအြပား၌ စိုက်ပျိးထားသည့်

မိုးရာသီသီးှံများြဖစ်ေသာ ပန်းေဂ ဖီှင့်

ေဂ ဖီထုပ်များ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်း

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေရာင်းချရာတွင်လည်း  အခင်းြပတ ်

ဝယ်ယူစနစ်ြဖင့်    ေရာက်ရှိလာသည့် 

ပွဲစားများထံမှတစ်ဆင့် သက်ဆိုင ်ရာ

မိနယ်များသို ေရာင်းချေပးလျက်ရိှသည်။ 

ပန်းေဂ ဖ ီစိက်ုခင်းှင့် ေဂ ဖထီပ်ုစိက်ုခင်း 

တစ်ဧကလ င် ပျိးပင်အေရအတွက် ၁၀၀၀၀

မှ ၁၂၀၀၀ အထိ အပင်အေရအတွက်ြဖင် ့

စိုက်ပျိးကသည်။ 

အဆိုပါ ပန်းေဂ ဖီှင့် ေဂ ဖီထုပ်များ

ကိ ုဇလူိင်ုလပထမပတ်မှစတင်၍ ခူးဆွတ် 

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိရာ ယခုသဂုတ်လ 

ပထမပတ်တွင် ပန်းေဂ ဖီှင့်ေဂ ဖီထုပ်

များသည် အများအြပားထွက်ရိှလာပြီဖစ်၍ 

ြမန်မာိုင်ငံေနရာေဒသအသီးသီးရှိ ေစျး

များသို တင်ပိုေရာင်းချေပးလျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                 (၄၀၅)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုး

မိနယ် အေနာ်ရထာရပ်ကွက်ရှ ိအေြခခံ

ပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ရွာသစ်)၌

ြပန်ကားေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနှင့ ် အမှတ်(၃) လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွစတုို ပူးေပါင်း၍

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများ  ြပင်ပ

ဗဟုသုတများ ပိုမိုရရှိေစရန် စာဖတ်ရှိန်

ြမင့တ်င်ေရး အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်း

ကို ဩဂုတ်လ ၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင်

အဆိုပါေကျာင်းစာသင်ေဆာင်၌ ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲတွင် အမှတ် (၃)

လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွ

စုမှ ရဲအုပ်ဟန်ေဇာ်က “လူကုန်ကူးမ ှင့်

လေူမှာင်ခိမု ” ေခါင်းစ်၊ မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

အရာရှိ ေဒ တင့်တင့်ခိုင်က စာဖတ်ရှိန်

ြမင့တ်င်ေရး “စာဖတ်ြခင်းှင့ ်အနာဂတ်” 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ် အသီးသီးေဟာေြပာပီး

အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ရွာသစ်)

မှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ သတီာြမင့်

က ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည်ေြပာကား

သည်။

ေဟာေြပာပွဲအပီးတွင် အမှတ်(၃)

လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွစု

မှ လကူန်ုကူးမ အသပိညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များြဖန့်ေဝေပးပီး ြပန်ကားေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း

ြပသထားေသာ မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်၊

လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်၊ ေသွးလွန်တုပ်

ေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရး၊

ကေလးများအတွက် အသပိညာေပးနရံကံပ်

စာေစာင်များ၊ သတုရသစာအပ်ု၊ စာေစာင်

များအား ဆရာ၊  ဆရာမများှင့ေ်ကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများက  ေလ့လာကည့် က

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၁၃)

သဇင် (FM) 
အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၈:၀၀ ှလုံးသားဝယ ်

 ဘုရားတည်

၂။  ၁၂:၁၅  Special Music Time

၃။ ၁၅:၀၀ ေတာ်ဝင်ပန်းေလးသဇင်

၄။ ၁၇:၀၀ ထူးြခားထင်ရှား

 ကမ ာတစ်လွား

၅။ ၂၁:၂၀ ြမန်မာသံစ် (ကာလေပ )

၆။ ၂၁:၄၀ Love Dictionary

၉-၈-၂၀၂၄(ေသာကာေန့)



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၉-၈-၂၀၂၄

ပရဲာဇာသည် ေဆးဖက်ဝင်ေသာဓာတ်စာပမဲျိးြဖစ်

သည်။ တချိက ပဲရာဇာကို ပဲနီကေလးဟု ေခ က

သည်။  အရပ်ေဒသအလိုက ်အေခ အေဝ ကွာြခားမ 

များလည်းရှိသည်။

ရန်ကုန်ှင့်  ေအာက်အရပ်မ ှလူနာမိတ်ေဆွများ 

ကိ ုပရဲာဇာဓာတ်စာစားရန် န်ေသာအခါ  ပရဲာဇာကိ ု

မသိ၊ ရှာမေတွဟုေြပာသည်။ မ ေလးမှ လူǧကံှင့် 

ပုိေပးေသာအခါ ရန်ကန်ုတွင်စားကေသာ ပြဲဖေလး

ှင့် အတူတူပဲဟု သိရသည်။

စာေရးသူ မုန်ညင်းဆီှင့် ပဲရာဇာ အမဲဝယ်ယူ

ေနကျ အိ ိယလမူျိး ဘာဘူကီးဆိင်ုတွင် ပရဲာဇာှင့်

ပြဲဖေလး ဘာများကွာြခားသလဟဲ ုေမးကည့ေ်သာ

အခါ ပရဲာဇာသည် မလူက ပြဲဖေလးပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အေရာင်လှေအာင် အနီေရာင်ဆိုးေပးလိုက်သြဖင့ ်

ပနဲကီေလးဟ ုသိကေကာင်း၊ အိ ိယိင်ုငမှံလာေသာ 

အစားအစာများမှာ   အနီေရာင်ဆိုးေလ့ရှိေကာင်း 

ေြပာသည်။

မှန်ပါသည်။ ေရှးယခင်က ချင်းတက်ကို အိ ိယ

ိင်ုငမှံ  တင်သွင်းသည်။  ြမန်မာိင်ုင၌ံ  ချင်းမစိက်ုက

ေသးေပ။ အိ ိယိုင်ငံမှလာေသာ ချင်းတက်များမှာ 

ြဖေဖွးေနသည်။ ပရေဆးဆိင်ုများတွင် သေ  ဘာချင်း

ဟ ုေခ ကသည်။ အမှန်မှာ ချင်းတက်ကိ ုမပပ်ုေအာင်၊ 

မ  မတက်ေအာင် ထုံးရည်ဖျန်းေပးလိက်ုသြဖင့ ်ြဖေဖွး

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ချင်းတက်ကို ကိုယ့်ိုင်ငံ၌ ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်

စုိက်ုိင်ေသာအခါတွင် အိ ိယုိင်ငံမှ မမှာေတာ့ေပ။ 

သိုေသာ် သေ  ဘာချင်း(အိ ိယိုင်ငံမှလာေသာချင်း

ကိဆုိလုိသုည်) များကိ ုပရေဆးဆိင်ုတွင် ဝယ်ေနရဆဲ

ြဖစ်သည်။ 

အိ ိယိုင်ငံမှ    သေ  ဘာချင်းှင့်ပုံစံတူေအာင ်

ချင်းတက်ကို ှစ်ြခမ်းခွဲ၊ အေြခာက်လှန်းပီး ထုံးရည်

များများဖျန်းကာ ေရှးမူမပျက် သေ  ဘာချင်းြပလုပ်

ပီး ေရာင်းေနကြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာလမူျိးများတွင် 

အစွဲအလမ်းရှိသည်။  ဒါဆို ဒါမှ၊ အသစ် အသစ်ကို 

ေတာ်ုံှင့်ေြပာင်းလဲမသုံးကေသာအကျင့်ရှိသည်။

ထိုအတူပင် ပဲြဖေလးကိ ုပဲနီကေလးြဖစ်ေအာင ်

ေဆးဆိုးေရာင်းကသည်ဟ ု  သရိသည်။   ပကဲိ ုေရစမ်ိ

လိုက်သည်ှင့ ်   အနီေရာင်ေဆးများ    က တ်လာ

ေကာင်းေတွရလ င်   သတြိပရန်လိသုည်။ စားေသာက်

ကန်ုဆိုးေဆးမဟတ်ုဘ ဲချည်ဆိုးေဆး၊ ပိုးဆိုးေဆးများ

ကို ေဈးေပါေပါြဖင့် သုံးတတ်ကသြဖင့် ေဘးထွက်

ဆိုးကျိး၊ ေနာက်ဆက်တဲွဆိုးကျိးများကိ ုပနဲကီေလး

စားရင်း ေတွǧကံရိုင်သည်။

ထိုသို ဆိုးေဆးေဘးအ ရာယ်လွတ်ကင်းေအာင ်

ပရဲာဇာေခ  ပနဲကီေလး(ေဆးဆိုး) ကိ ုစားမည့အ်စား 

ပြဲဖေလးကိစုားြခင်းက အ ရာယ်ကင်း ေဘးရှင်းမည် 

ထင်ပါသည်။

အမှန်မှာ   ပဲရာဇာ(ပဲနီကေလး၊ ပဲြဖေလး) သည် 

အလွန်ေဆးဖက်ဝင်ပီး လူကို အကျိးြပေသာပဲမျိး 

ြဖစ်သည်။ ယခေုခတ် အြဖစ်များေသာ အဆစ်အမျက် 

ကိုက်ခဲြခင်းမှန်သမ ှင့် ေလးဖက်နာေရာဂါအတွက်  

ထေိရာက်ေသာ၊ အစွမ်းထက်ေသာဓာတ်စာြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် တစ်ေန့တစ်ရက်စားုံမ ြဖင့်မရ။ ေရရှည်

စွဲပီး စားသုံးရန်လိုသည်။

ြမန်မာအမျိးသမီးကီးများတွင် ေတွရေလရိှ့ေသာ 

ေသွးဆုံးကိုင်ေရာဂါှင့ ်အိုးပွကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါ 

များအတွက်လည်း အစွမ်းထက်ေသာဓာတ်စာြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

အမျိးသမီးများသည ်အသက် ၄၆ ှစ်မှ ၄၈ ှစ် 

အတွင်းေသွးဆုံးလ င် အေကာင်းဆုံးြဖစ်ေသာ်လည်း 

တချိမှာ အသက် ၅၀ ေကျာ်မှ ေသွးဆုံးကသည်။ 

အထူးသြဖင့် အထက်ြမန်မာိုင်ငံ အပူပိုင်းေဒသ၌ 

ေနထိုင်ကသူ အမျိးသမီးကီးများသည် ေသွးဆုံး 

ေနာက်ကျေလ့ရှိသည်။

အသက် ၅၀ ေကျာ်ပီးမ ှေသွးဆုံးကသူများတွင ်

အေနာက်တိုင်းေဆးပညာအယူအဆအရ အိုးပွ

ေရာဂါ၊ AO ေခ   အိုးအဆစ်ကိုက်ေသာေရာဂါများ

ြဖစ် ိုင်ေကာင်း ဆရာဝန်ကီးများကေြပာသည်။

ိုးရာေဆးပညာအယူအဆမှာ ေသွးဆုံးေသာအခါ 

သားအိမ်တွင်  ေသွးအစား  ေလဝင်ေရာက်လာပီး 

ဗိုက်ဆူလာသည်။ ထိုေလသည် အဂ  မဂ  ုဿာရီ

ဝါေယာအြဖစ်  ေြပာင်းလဲသွားပီး  ကိုယ်ခ ာအှံ

အြပားသိုေရာက်ရှိကာ   ကိုက်ခဲြခင်းြဖစ်ေစသည့ ်

ေလပူြဖစ်သည်။

ေရှးြမန်မာအမျိးသမီးကီးများသည ်ထိုေလပူကိ ု

ိှမ်နင်းရန် ေလပူိင်ုေဆးအြဖစ်  ရှားေစာင်းလက်ပပ်

အှစ်၊ စမုန်မျိးငါးပါး၊ ထန်းလျက်တိုှင့ ်ကျိကာ 

ေတေဆးစားေလ့ရှိကသည်။ ေသွးဆုံးကိုင်ြခင်းှင့ ်

သားအိမ်ေသွးသွန်ြခင်းများကို  ကာကွယ်ိုင်ေသာ 

ေဆးနည်းြဖစ်သည်။     ရှားေစာင်းလက်ပပ်သည ်

ြမန်မာိုင်ငံအှံေပါများစွာေတွရပီး    အိမ်တွင် 

ပန်းအိုးှင့်စိုက်လ င်ပင်  ရှင်သန်ိုင်သည်။  မီးယပ်

ေဆးအတွက်သာမက ေလးဖက်နာ၊ အဆစ်နာြခင်း

များအတွက်ပါ ေဆးဖက်ဝင်သည်။

ပဲရာဇာအေကာင်း ြပန်ေြပာလိုသည်။ နာမည်က 

ပရဲာဇာဆိသုြဖင့ ်ပတဲို၏ဘရုင်ဟဆုိရုမည်လား မသ ိ

ေပ။ ေရှးက ေဆးဖက်ဝင်ေသာအပင်၊ အသီးများကိ ု

ရာဇာထည့်ေလ့ရှိသည်။ ဘုမ ရာဇာဆိုလ င် ေြမကီး

တွင်ေပါက်ေသာအပင်တုိတွင် ဘုရင်ဟုဆုိုိင်သည်။ 

ေသွးတိုးကျေဆးကို ဘုမ ရာဇာပင်မှ ထုတ်ခဲ့ကဖူး

သည်။

စာေရးသ ူတိင်ုးရင်းေဆးသပိ ံတွင် ပညာသင်ကား 

စ် သင်တန်းဆရာကီးတစ်ဦးက လူအများစားေလ ့

ရှိေသာ  ပဲများထဲမ ှ  ပဲှစ်မျိးအေကာင်း    င်းယှ်

သင်ကားခဲသ့ည်။ ထိပုှဲစ်မျိးမှာ ကလုားပှဲင့ပ်ရဲာဇာ

တို၏ အကျိးေကျးဇူးအေကာင်းပင်ြဖစ်သည်။

အိ ိယိုင်ငံမှလာေသာ ေဆးပညာအြမင်တွင ်

ဂုဂုဏ်ှင့်  လဟုဂုဏ်ရှိေသာအစာများကို ခွဲြခား

 ြမင်သည်။ ဂဆုိသုည်မှာ ေလးလြံခင်းြဖစ်၍ လဟု

ဆိုသည်မှာ  ေပါ့ပါးြခင်းြဖစ်သည်။ ဂုဂုဏ်ရှိေသာ 

အစာဆိုသည်မှာ ေကကျက်ခဲပီး အားြဖစ်ေစေသာ 

အစာြဖစ်သည်။       လူကိုအားြဖစ်ေစေသာ်လည်း

အေကာအဆစ်များကိ ုေတာင့်တင်းေစသည်။

ဂုှင့်ဆန့်ကျင်ဘက် လဟုဂုဏ်ရှိေသာ အစာ 

များမှာ  လူကိုသိပ်အားမတိုး၊ အားမြဖစ်ေစေသာ်

လည်း   ေကကျက်လွယ်သည်။  အစာေြခရလွယ်

သည်။ အစာေကလွယ်သည်။ အေကာအဆစ်များကိ ု

ေပါ့ပါးသွက်လက်ေစသည်။ 

ကုလားပဲသည် ဂုဂုဏ်ရှိေသာအစာြဖစ်သည်။ 

စားသူကို အားြဖစ်ေစသည်။ အေကာအဆစ်များကို 

ေတာင့တ်င်းခိင်ုမာေစသည်။ အေနာက်တိင်ုးအာဟာရ 

သုေတသနအရ   ကုလားပဲတွင်   ပိုတင်းဓာတ ်

များစွာပါသည်။ အသားဓာတ်ပါေသာပမဲျိးြဖစ်သည်။ 

သက်သတ်လွတ်စားသပူင် ကလုားပစဲားလ င် အသား 

ဓာတ်အြပည့်အဝရိုင်သည်။

သိုေသာ် အဆစ်ေရာင်ှင့ ် ေလးဖက်နာေရာဂါ

ရှိသူများအတွက ်  ကုလားပဲမှာ  မသင့်ေပ။ အဆစ်

အမျက်များကို     ပို ပီးတင်းကျပ်ေစိုင်သည်။ 

အေကာတက်ေရာဂါရိှသမူျား၊ အထိင်ုများသမူျားှင့ ် 

လည်း မသင့်ေပ။   ဂုဂုဏ်ရှိေသာအစာများသည ်

အိပ်ငိုက်တတ်ေသာသေဘာရှိသြဖင့်   အေဝးေြပး 

ကားေမာင်းသူများသည်  ကုလားပဲမစားသင့်ေပ။ 

ထိုအတ ူစာကျက်မှတ်ရေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများလည်း ကုလားပဲကိ ုမစားသင့်ေပ။

ပဲရာဇာ၊ ပဲနီကေလး၊ ပဲြဖေလးတိုမှာ အထက်ပါ 

ကုလားပဲှင့် ဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်သည်။ လဟုဂုဏ် 

ရှိေသာ၊ ေပါ့ပါးသည့်ဂုဏ်ရှိေသာအစာြဖစ်သြဖင့ ်

စားပီးလ င်လည်း အစာေကလွယ်သည်။ အိပ်ြခင်း၊ 

ငိုက်မျ်းြခင်းမရှိ၊ အေကာတက်ြခင်းမရှိ၊ ေနာက်

ဆက်တွဲအေနြဖင့် ဝမ်းချပ်ြခင်းလည်းမရှိေပ။

ေလးဖက်နာ၊ အဆစ်ေရာင်ေဝဒနာသည်များစွာ 

ကိ ုစာေရးသကူသုေပးဖူးသည်။ ေလးဖက်နာ၊ အဆစ် 

ေရာင်ေရာဂါ၊ ေဂါက်ေရာဂါများသည် အြမစ်ြပတ ်

ေပျာက်ကင်းရန် အလွန်ခက်ခဲသည်။ အစားအလွန် 

ေရှာင်ရသည်။ အစားေရှာင်ေနရင်းကပင ်ရာသီဥတု 

ဆိုးလ င် ေရာဂါြပန်ြဖစ်သည်။ တချိက ေအးလ င် 

အဆစ်အမျက်ကိုက်သည်။ တချိက ပူလ င် အဆစ် 

ေရာင်သည်။ အိပ်ေရးပျက်လ င်၊ ပင်ပန်းလ င်လည်း 

ေလးဖက်နာေရာဂါြပန်ြဖစ်သည်။

အေနာက်တိုင်းေဆးပညာတွင ်ေသွးစစ်၍ ေလး 

ဖက်နာကိ ုA.S.O ြမင့တ်က်မ ြဖင့တ်ိင်ုးတာပီး ေဂါက် 

ေခ  ေြခမဆစ်၊ ေြခမျက်စိ၊ ဒူးဆစ် စသည့်အဆစ်

တစ်ဆစ်တွင်   ေရာင်ေသာေဂါက်ေရာဂါအတွက ်

ယူရစ်အက်စစ်(Uric acid) ြမင့်တက်မ ှင့် တိုင်းတာ

ေလ့ရှိသည်။

သိုေသာ်လည်း တစ်ခါက စာေရးသ၏ူ လနူာတစ်ဦး 

တွင် ေြခမဆစ်ေရာင်ေသာ ေဂါက်ေရာဂါြပန်ထလာ 

သြဖင့ ်ေမးကည့ရ်ာ အစားေရှာင်ေနေကာင်း၊ ဝမ်းတွင်း 

သားသာမဟတ်ု၊ မည်သည့အ်သားမှ မစား၊ ေရာင်ေစ 

သည့်အစာ၊ ပဲပင်ေပါက်၊  ပဲတီချ်၊  မ စ်၊ မ စ်ချ် 

အားလုံးေရှာင်ပီး      သက်သတ်လွတ်စားေနရင်း 

ေရာင်လာသည်ဟေုြပာသည်။ လမ်ိးေနကျလမ်ိးေဆး 

ှစ်ရက်၊ သုံးရက်လိမ်းေသာ်လည်း အေရာင်မကျ။ 

သစူားေနေသာအစာကိ ုေမးကည့ေ်သာအခါ ေန့စ် 

ကုလားပဲဟင်းှင့် သက်သတ်လွတ်စားေနသည်ဟု 

ဆိုသည်။

စာေရးသကူ သူ့ကိ ုပရဲာဇာ (ပနဲကီေလး) ေြပာင်း

စားကည့်ရန် တိုက်တွန်းသြဖင့် ေြပာင်းလဲစားရာ 

ေနာက်တစ်ပတ်ခန့်ကာေသာအခါ  သက်သာလာ

ေကာင်း ေြပာသည်။

ပိုးေကာင့်ြဖစ်ေသာ     ေလးဖက်နာြဖစ်သြဖင့ ်

အေနာက်တိုင်းေဆး Pan V ကို ှစ်ရှည်စားေနရသ ူ

တစ်ဦးအား ပရဲာဇာဟင်းချိ တစ်လခန့်ေသာက်ကည့ ်

ရန်  တိုက်တွန်းရာ သက်သာေကာင်း၊  ေနပူလ င် 

ေမာသည့၊် ရင်ထမှဲမွန်းကျပ်သည့ ်ေဝဒနာပါသက်သာ 

လာေကာင်းေြပာသည်။ ပရဲာဇာကိ ုှစ်ရှည်စဲွစားိင်ု 

လ င် ပို၍သက်သာမည်ထင်သည်။

ေသွးေလးဖက်နာရှိသူများကို ပဲရာဇာဟင်းချိ 

ေသာက်ကည့်ရန ်မ န်ရေသးေပ။ ထိုေလးဖက်နာ

မျိးမှာ    ေသွးထဲတွင်   ေဖာက်ြပန်ေသာေရာဂါြဖစ်

သြဖင့ ်ကသုရခက်သည်။  သိုေသာ် ဆရာဝန်ေပးေသာ 

ေသာက်ေနကျေဆးကိုေသာက်ရင်း      တစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှလည်း ဓာတ်စာအြဖစ် ပရဲာဇာဟင်းချိကိ ု

ေသာက်ေပးေစချင်သည်။ ဓာတ်စာြဖင့ ် ေပျာက်ကင်း

ေသာေရာဂါများစွာရှိသည်။

ေလးဖက်နာေရာဂါ အမျိးမျိးရှိသည်။ ကူးစက ်

ေရာဂါမဟုတ်ေပ။ သိုေသာ် ေပျာက်ကင်းရန်လည်း 

ခက်ခဲေသာေဝဒနာမျိးြဖစ်သည်။ ေရာဂါဆိုးလ င် 

အလုပ်ပျက်၊ အကိုင်ပျက်ြဖစ်တတ်သည်။ တိကျစွာ 

ေပျာက်ကင်းေသာ   ေဆးနည်းလည်းမရှိေပ။ ကံ၊ 

စိတ်၊ ဥတု၊ အာဟာရ မ တေအာင်ေနထိုင်ိုင်မှသာ 

သက်သာမည်ြဖစ်သည်။ ယခုစာေရးသူတင်ြပေသာ 

ပဲရာဇာ (ပဲနီကေလး၊ ပဲြဖေလး) ဓာတ်စာစားနည်း

ကို စမ်းစားကည့်ေစလိုသည်။ သက်သာသွားသည့်

သူများရှိမည်ဆိုလ င် ကုသိုလ်ရသည်ဟု မှတ်ယူပါ

မည်။          ။                        ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

ေဆးဖက်ဝင်ဓာတ်စာ ပဲရာဇာှင့် ေလးဖက်နာ

"ပရဲာဇာ(ပနဲကီေလး၊ ပြဲဖေလး) သည် အလွန်ေဆးဖက်ဝင်ပီး 
လူကိုအကျိးြပေသာပဲမျိးြဖစ်၊   ယခုေခတ်  အြဖစ်များေသာ 
အဆစ်အမျက်ကိက်ုခြဲခင်းမှန်သမ ှင့ ်ေလးဖက်နာေရာဂါအတွက်  
ထေိရာက်ေသာ၊  အစွမ်းထက်ေသာဓာတ်စာြဖစ်၊  သိုေသာ် တစ်ေန့ 
တစ်ရက်စားုံမ ြဖင့်မရ။ ေရရှည်စွဲပီး စားသုံးရန်လို ...
ြမန်မာအမျိးသမီးကီးများတွင် ေတွရေလရိှ့ေသာ ေသွးဆုံးကိင်ု

ေရာဂါှင့ ်အုိးပွကျးီေပါင်းတက်ေရာဂါများအတွက်လည်း အစွမ်း
ထက်ေသာဓာတ်စာြဖစ် . . ." 



၉ြပည်တွင်းသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး ေရɫ ဘိုမိနယ်

တွင်  ယခုှစ်   မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ ်၌

ပတဲစီမ်ိးသီးံှ ၈၁၄၈ ဧကှင့ ်ြမင်းမူမိနယ်

၌ ေြမပဲ ၂၀၁၃ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။

ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ မိုးကိပဲတီစိမ်း ၁၀၂၀၄

ဧကှင့ ်မိုးပတဲစီမ်ိး ၁၆၄၆ ဧကစိက်ုပျိးရန်

လျာထားပီး ယခုှစ ် ေမလမှစတင်၍

စိုက်ပျိးခဲ့ရာ ယေန့အထိ မိုးကိပဲတီစိမ်း

၅၄၉၇ ဧကှင့် မိုးပဲတီစိမ်း ၂၆၅၁ ဧက

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

မိုးကိပဲတီစိမ်းှင့် မိုးပဲတီစိမး်စိုက်ပျိး

မည့်ေတာင်သူများကို မိနယ်စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်ေဒသှင့က်ိက်ုညသီည့်

မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်ရရှိေရး၊     စိုက်နည်း

စနစ်မှန်ကန်ေရး၊ ပိုးမ ားကျေရာက်မ ကင်းရှင်း

ေရး၊ ဓာတ်ေြမဩဇာစနစ်တကျသုံးစွဲေရး၊

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေရးတိုကိ ုအသပိညာ

ေပး  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ြမင်းမူမိနယ်တွင် ေြမပဲဧက 

၂၅၉၈၀ စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ယခုှစ် 

ေမလမှစတင်၍ စိုက်ပျိးခဲ့ရာ ယေန့အထိ 

၂၀၁၃ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

ေြမပဲစုိက်ပျိးရာတွင် တစ်ဧကလ င် မျိး

တစ်တင်းခွဲစိုက်ပျိးရပီး မျိးစရိတ်၊ အလုပ်

သမားခများှင့ ်ေြမဩဇာ၊ ပုိးသတ်ေဆးဖုိး

များအပါအဝင် ေငွကျပ် ှစ်သိန်းေကျာ်

ကန်ုကျကာ တစ်ဧကစိက်ုပျိးပါက တင်း ၅၀

ေကျာ်ထွက်ရှိသည်။

အဆိုပါ ေြမပဲစိုက်ခင်းများေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းိုင်ေရး ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ 

မရိှေစရန်၊ ေပါင်းြမက်ကင်းစင်ေစရန်အတွက်

စိက်ုခင်းများအတွင်း ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး

ကင်းေထာက်မှတ်တမ်းများယူြခင်းတိုကို

မိနယ်စိက်ုပျိး ေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ

က ကွင်းဆင်း၍  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။                       (၄၀၉)

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ǧကခံင်းမိနယ်ရိှ 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း (ကိင်ုးသာ)

တွင် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး  နယ်လှည့်

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ြခင်းကို ဩဂုတ်လ 

၈ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ဒုတိယ

ဦးစီးမှးှင့ ် ဝန်ထမ်းများက ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာနမှ ဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ ေမသɤ ာှင်းက 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့ ်တင်ေရး၊ ဗလငါးတန်ှင့ ်

ြပည့စ်ုေံသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

ြဖစ်ေပ လာေစေရး၊  စာေပဖတ် သည့် 

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ ရရိှလာေစေရး၊ 

မူလတန်းအရွယ်မှစ၍ ပုံြပင်ဖတ်ြခင်းမ ှ

သတု၊ ရသစာအပ်ုေကာင်းများကိ ု ေလလ့ာ

ဖတ် သည့အ်ကျင့ေ်ကာင်းများ ရရိှိင်ုေစေရး  

စသည့်အေလ့အကျင့်ေကာင်းများရရှိလာ

ေစရန်ရည်ရွယ်၍   ယခကုဲသ့ို ေကျးရွာများရိှ 

အေြခခံပညာေကျာင်းများသို သွားေရာက်

ကာ   နယ်လှည့်ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက်  ဒုတိယဦးစီးမ ှး ေဒ ေမ

သɤ ာှင်း ၊ ပ်ုသကံ မ်းကျင်-၃ ေဒ မိုးမိုးစန်းှင့် 

ုံးအက ူေဒ ဆရုည်န ာတိုက ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ပုြံပင်ဖတ်ြပြခင်း၊ ကဗျာ

များသီဆိုြခင်းှင့် ရသစာအုပ်များ ငှားရမ်း

ေပးြခင်းတိုကိေုဆာင်ရွက်ေပးပီး ြပန်ကား

ေရးှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်သတုရသစာအပ်ု

များှင့ ် မူးယစ်ေဆးဝါးအသိပညာေပး

နံရံကပ်စာေစာင်များကို    ြပသထားရာ  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါ

ဝင်စားစွာ ကည့် ေလလ့ာကေကာင်း သရိ

သည်။                      ဖိးေဝလင်း(ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ဘို၊  စိုက်ပျိးေရးေရɫ ဘို၊  စိုက်ပျိးေရး

ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် ေရɫ ဘိုမိနယ်၌ ပဲတီစိမ်းသီးှံ ၈၁၄၈ ဧကှင့် 
ြမင်းမူမိနယ်၌ ေြမပဲ ၂၀၁၃  ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ǧကံခင်း၊  လူမ ေရးǧကံခင်း၊  လူမ ေရး

အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း(ကိုင်းသာ)တွင် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး 

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ညီွတ်သည်ကား ြပည့်စွမ်းအား
 ညီွတ်သည်ကား၊ ြပည့်စွမ်းအားဟု

 ေခ ြငားမှတ်သွင်၊ အချက်လျင်သည်

 စိတ်ရɫ င်ချမ်းေြမ့၊ အစတည်း။

 နိမိတ်သွင် စွမ်းေပ့အလှတည်း။

 စိတ်ရɫ င်ချမ်းေြမ့၊ အစေလ့ကား

 ထားေပ့ဝါဒ၊ ခွင့်တူရှင့်

 ေဆာင်ကှီးေှာ၊ ိုးသားတည်း။

 ေနာင်မ ကီးေသာ အဖိုးအားတည်း။

 ှီးေှာကရာ၊ စည်းကမ်းပါ၍

 နည်းမှာေကာင်းလျင်း၊ မှန်ကန်ြခင်းှင့်

 ြမန်အလျင်းတိကျ၊ ကိးစားတည်း။

 မာန်တင်းရှိက တိုးပွားတည်း။

 အေရးကီးသား၊ တိုင်းတစ်ပါး၏

 ေသွးများခွဲဟူ၊ မဲသည့်မူကို

 တစ်အူထုံဆင်း၊ သတိ ခင်း၍

 သိြခင်းမည်ရာ၊ ိုးကားတည်း။

 ရှိရင်းတည်လာ အမျိးအားတည်း။

 ေခတ်ှင့် ညီေကာင်း၊ တိုင်းြပည်ေကာင်းေအာင်

 အြဖစ်ေပါင်းမည်စွ၊ စုစည်းက၍

 ဝတ ရားတာဝန်၊ များေကျပွန်ကာ

 အမွန်ထမ်းရွက်၊ တည်မပျက်ကား

 ဆက်လက်တည်ေထာင ်တိုက်တွန်းတည်း။

 အသက်ထက်ြပည်ေထာင ်ထိုက်လွန်းတည်း။   ။

ေမာင်ေအာင်ေဝ(ေညာင် ေြခေထာက်)

ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မ ှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 (က) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 ( ခ ) အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အိမ်ေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရှိသူ အမျိးသမီး

လည်းပါဝင်သည)်။

 ( ဂ ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘုတ်အဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမဲတမ်းမသင့်ေလျာ်သူ

ြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်

ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်  အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတိုေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 ( ခ ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်ဟ ု

သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက  ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း   သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 ( ဂ ) ိင်ုငံအ့တွက် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး အစားထိုးရန်မြဖစ်ိင်ုေသးေသာ အသပိညာရှင်(သိုမဟတ်ု)

အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တိက်ုပဲွတွင်ကျဆုံးခဲသ့ည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွဝင်များ၏

သားသမီးအရင်းအချာများ (ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာဆ 

အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 ( င ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 ( စ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ တစ်ဆက်စပ်တည်း  လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်

ရှိေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 (ဆ) တစ်ဆက်စပ်တည်း  လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 ( ဇ ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပ ေဒြပ  ာန်းချက်ပါ ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်း
တာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၉-၈-၂၀၂၄

ပွင့်ြဖ၊ စိုက်ပျိးေရး

ပွင့်ြဖမိနယ်၌  ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်   ဆီထွက်သီးှံေြမပဲကို 
သတ်မှတ်လျာထားဧကထက် ေကျာ်လွန်စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်၌ 

ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် ဆထွီက် 

သီးံှေြမပကဲိ ုသတ်မှတ်လျာထားဧကထက် 

ေကျာ်လွန်စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း    ပွင့်ြဖ

မိနယ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ   သိရ

သည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိး 

ရာသီတွင်  စားသုံးဆီဖူလုံပိုလ ံေစရန်ှင့် 

သီးံှစိက်ုပျိးစွမ်းအားတိုးတက်ြမင့်မားေစ 

ရန်ရည်ရွယ်၍ တစ်မိနယ်လုံး ေြမပ ဲ၁၆၆၁ 

ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး ဇွန်လဆန်း 

ပိုင်းမ ှ   စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ  ၃၃၅၉ ဧက 

စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်၍   သတ်မှတ်လျာထား 

ဧကထက် ေကျာ်လွန်စိက်ုပျိးိင်ုခဲ ့ေကာင်း 

သိရသည်။

''ဒီှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ ပွင့်ြဖ 

မိနယ်မှာ ေဒသတွင်းစားသုံးဆဖီလူုပံိလု ံ 

ေစဖို၊   ေတာင်သူေတွသီးှံဝင်ေငွတိုးပွား 

ေစဖိုနဲ့  ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိးထုတ်လုပ်မ  

က  တိုးတက်ြမင့်မားေစဖို   ရည်ရွယ်ပီး 

ှမ်း၊ ေြမပဲ၊ ေနကာ စတဲ့ဆီထွက်သီးှံစုံ 

၁၅၉၈၆ ဧက လျာထားစိက်ုပျိးေနပါတယ်။ 

ဆီထွက်သီးံှေတွထဲမှာ  ေြမပဲကုိ  ၁၆၆၁ 

ဧက    လျာထားစိုက်ပျိးခဲ့ရာ   လက်ရှိ

အချနိ်ထိ  ၃၃၅၉  ဧက   စိုက်ပျိးပီးစီးပီ

ြဖစ်လို   လျာထားဧကထက ်  ေကျာ်လွန်

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။      ဆီထွက်သီးှံ 

စိက်ုပျိးေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး ေတာင်သေူတ ွ  

အဆင်ေြပစွာစိုက်ပျိးိုင်ေအာင်၊     မျိး

ေကာင်းမျိးသန့်      ေရွးချယ်စိုက်ပျိးိုင်

ေအာင်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ့ 

စုိက်ပျိးေရးနည်းပညာေတွ ကူညီေဆာင် 

ရွက်ေပးပါတယ်''ဟ ုပွင့်ြဖမိနယ်စိက်ုပျိး 

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက

ေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ စိက်ုပျိးေရအဆင်ေြပ

မ ေကာင့်     ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးေရး

လုပ်ငန်းကို     ေဒသခံေတာင်သူများက 

တစ်ှစ်ပတ်လုံး     စိုက်ပျိးလုပ်ကိုင်က

ေကာင်း သိရသည်။

ေဒသခံေတာင်သူများ   ရာသီအလိုက်

သီးှံများ      အချနိ်မီစိုက်ပျိးိုင်ေရး

အတွက်     စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့်

သက်ဆိင်ုရာဆက်စပ်ဌာနများက လိအုပ် 

သည့်စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာများကိ ု အသိ

ပညာေပး     ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                                

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ရန်ကုန်၊ စီးပွားေရး

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် ေလးလတာကာလအတွင်း ြပည်ပသို ပုစွန်မက်ထရစ်တန် ၁၈၀၀ ေကျာ်တင်ပိုိုင်

ြမန်မာုိင်ငံမှ ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းများကုိ ြပည်ပ

သိုတင်ပိုလျက်ရိှရာ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် ေလးလ

တာကာလအတွင်း    ြပည်ပသို ပုစွန်မက်ထရစ်တန် 

၁၈၀၀ ေကျာ်တင်ပုိုိင်ခ့ဲေကာင်း    ငါးလုပ်ငန်းဦးစီး

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏ေြပာြပချက်အရ   သိရ

သည်။

"၂၀၂၄-၂၀၂၅    ဘ  ာှစ်  ဧပီလ ၁ ရက်ကေန

ဇူလိုင်လ ၃၁ ရက်အထိ ေလးလတာကာလအတွင်း 

ြပည်ပကိ ုပစွုန်မက်ထရစ်တန် ၁၈၈၅ ဒသမ  ၁၁  တန် 

တင်ပိုိုင်ပီး အေမရကိန်ေဒ လာ ၆ ဒသမ ၉၅၇ သန်း

ရရှိခဲ့ပါတယ်''ဟု ၎င်းကေြပာသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅   ဘ  ာှစ်  ဧပီလ ၁ ရက်မှ

ဇူလိုင်လ ၃၁ ရက်အထိ ေလးလတာကာလအတွင်း

ပုံမှန်ကုန်သွယ်မ မှ    ပုစွန်မက်ထရစ်တန် ၁၅၇၉ 

ဒသမ ၆၅၅  တန်တင်ပိုပီး  အေမရိကန်ေဒ လာ 

၅ ဒသမ  ၂၂၉  သန်း၊     နယ်စပ်ကုန်သွယ်မ မှ

မက်ထရစ်တန် ၃၀၅ ဒသမ ၄၅၅ တန် တင်ပိုပီး 

အေမရိကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၇၂၈ သန်းရရှိသည့်

အတွက်  ြပည်ပသို    စုစုေပါင်း ပုစွန်မက်ထရစ်

တန် ၁၈၈၅ ဒသမ ၁၁  တန် တင်ပိုမ မှ  အေမရိကန်

ေဒ လာ ၆ ဒသမ ၉၅၇ သန်း ရရိှထားြခင်းြဖစ်သည်။

ြပည်တွင်းမှ   ေရထွက်ကုန်များကို   တုတ်

ိုင်ငံ၊  ထိုင်းိုင်ငံ၊   ဂျပန်ိုင်ငံ စသည့်ိုင်ငံေပါင်း

၄၀  ေကျာ်သို   တင်ပိုလျက်ရှိပီး  ရန်ကုန်မိမှ

တစ်ဆင့်      ပုံမှန်တင်ပိုသည့်အြပင် နယ်စပ်ကုန်

သွယ်ေရးမှလည်း    တိက်ုိက်ုတင်ပိုလျက်ရိှေကာင်း

သိရသည်။

ေစာယု

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

ခိုင်  တာေမွမိနယ်ရှ ိ    ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများ    ယာ်စည်းကမ်း၊  လမ်း

စည်းကမ်းဆိုင်ရာများကိ ု   ကျယ်ကျယ်

ြပန့်ြပန့်သိရှိပီး       ယာ်လမ်းအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းစွာသွားလာတတ်ေစရန ်   ရည်

ရွယ်၍  ဩဂတ်ုလ   ၈  ရက်တွင်   ယာ်ထန်ိး

တပ်ဖွဲစု(၂၅)မှ ဒုတိယရဲမှးေအးသန်း၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွဝင်များှင့် မိနယ်ပညာေရးဌာနတုိ 

ပူးေပါင်းပီး ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်း

ကမ်းဆိင်ုရာ   အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ

ကို တာေမွမိနယ ်  အမှတ်(၃)  အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း    ဇွဲခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် အမှတ်(၃)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းအပ်ု

ဆရာကီးဦးသိန်းြမင့်က      အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားပီး ယာ်ထိန်းတပ်ဖွဲစု

(၂၅)မှ ဒုတိယရဲမှးေအးသန်းက ယာ်

စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းဆိင်ုရာများှင့် 

ပတ်သက်၍  အကျယ်တဝင် ့  ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။ ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်

လာကေသာ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက  ယာ်စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်း

ဆိင်ုရာများှင့်ပတ်သက်၍   သရိှိလိသုည်

များကိုေမးြမန်းကရာ တာဝန်ရှိသူများ

က     ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပး

သည်။ ထိုေနာက်    တာဝန်ရှိသူများက

တက်ေရာက်လာကေသာ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများအား   ယာ်စည်းကမ်း၊

လမ်းစည်းကမ်းဆိင်ုရာ     အသပိညာေပး  

လက်ကမ်းစာေစာင်များကိ ုြဖန့်ေဝေပးက

သည်။

အဆိုပါ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

သို  တာေမွမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ

ဥက   ှင့်အဖွဲဝင်များ၊      ယာ်ထိန်း

တပ်ဖဲွစု(၂၅)မှ ဒုတိယရဲမှးေအးသန်းှင့် 

ဝန်ထမ်းများ၊    မိနယ်ပညာေရးဌာန

မှ တာဝန်ရှိသူများ၊     မိနယ်အဆင့်

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   ရပ်ကွက ်

အုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ဖတ်ိကား

ထားသူများ     တက်ေရာက်ကေကာင်း

သိရသည်။ 

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ယာ်စည်းကမ်း လမ်းစည်းကမ်းဆိုင်ရာ
အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်၊ အသိပညာေပး

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ခရမ်း

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ   ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီံ

ကန်ိး   အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငွ

ပထမအကိမ်       ထုတ်ေချးေပးြခင်းကိ ု

ဩဂတ်ုလ ၈ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျားက 

ပျ်းမကုန်းေကျးရွာအုပ်စ ု       ေြခာက်

အမ်ိတန်းေကျးရွာ၌  ကွင်းဆင်းထတ်ုေချး

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ  ခရမ်းမိနယ ်  ေကျးလက်

ေဒသ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ ထားထားိင်ုက   ြမစမ်ိးေရာင် 

ေကျးရွာစမီကံန်ိး     အရင်းမေပျာက်လည်

ပတ်ရန်ပုေံငထွတ်ုေချးရြခင်း၏  ရည်ရွယ် 

ချက်များှင့်      အကျိးေကျးဇူးများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းတာဝန်ခံှင့်  ဝန်ထမ်းများက   

အတိုး န်းှင့်   ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊

ေချးေငထွတ်ုေချးရာတွင်  လိက်ုနာရမည့်

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး    မိနယ်ဦးစီးမှးက  ြမစမ်ိး

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲဝင်

များထ ံ   အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံငွ

ေငကွျပ်   ၂၉၄  သန်ိးကိ ုလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

သည်။

ထိုေနာက်  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံ

ကန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များက ေြခာက်အမ်ိ

တန်းေကျးရွာရိှ          စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်း

လပ်ုကိင်ုသ ူ၄၅ ဦး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ု

ကိုင်သ ူ၄၅ ဦး ၊ အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သ ူ၁၀ ဦးှင့်   အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၁၅  ဦး

စစုေုပါင်း အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ၁၁၅ ဦး

အတွက် ေငကွျပ် ၂၉၄ သန်ိးကိ ုတစ်ဦးချင်း

လက်၀ယ်အေရာက်    ထုတ်ေချးေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

                       ကာရံ (ေကျးလက)်

ရန်ကုန်၊ ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ခရမ်းမိနယ် ေြခာက်အိမ်တန်းေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများထုတ်ေချး



၁၁ြပည်တွင်းသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအတွင်းေရးမှး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးေအာင်လင်းေဒွး ၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲသိုတက်ေရာက်ကည့် အားေပးပီး ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းက မွန်ြပည်နယ်အသင်းကို ၆ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့် အုိင်ရရှိပီး တံခွန်စိုက်ဖလားဆွတ်ခူး

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၈ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၈ 

၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး 

အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံး

ပိင်ပွဲ  ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်း

အနားကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေနြပည် 

ေတာ်ရှိ ဝဏ သိဒ ိေဘာလုံးကွင်း၌ကျင်းပ

ရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ 

အတွင်းေရးမှး   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ေအာင်လင်းေဒွး  တက်ေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်

ေရးေကာင်စဝီင်များ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

များ၊ တပ်မေတာ်မှ အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှကီး

များ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာအကီး 

အကမဲျား၊ ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံးအဖဲွချပ်မှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသ 

ကီးများမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်းအပ်ုချပ်သမူျား၊ 

နည်းြပများှင့ ် အားကစားသမားများ၊ 

ဝန်ကီးဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူများှင့ ် 

ဝန်ထမ်းများ၊ အားကစားဝါသနာရှင်များ 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

 ဦးစွာ  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စအီတွင်းေရးမှးသည် အခမ်းအနား

သို  တက်ေရာက်လာကသူများှင့်အတ ူ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံး

ပိင်ပဲွ  ဗိလ်ုလပဲွုစ်အြဖစ် ကချင်ြပည်နယ်

အသင်းှင့ ်မွန်ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင် 

ကစားေနမ ကိ ုကည့် အားေပးကသည်။ 

အဆိုပါပွဲစ်တွင် ှစ်ဖက်အသင်းများ

သည် ဗိလ်ုလပဲွုသိုတက်ေရာက်လာကသည့ ်

အသင်းများြဖစ်သည်ှင့်အညီ တစ်ဖက်

ှင့တ်စ်ဖက် အကတ်ိအနယ်ယှ်ပိင်ကစား 

ကရာ ကချင်ြပည်နယ်အသင်းက မွန်ြပည်နယ် 

အသင်းကုိ ၆ ဂိုး ၁ ဂုိးြဖင့် အုိင်ရရိှသည်။

ပိင်ပွဲအပီးတွင ်ဆုချးီြမင့်ြခင်းအခမ်း

အနားကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးကိကုိလု  င်၊ ေကာင်စဝီင်များြဖစ် 

ကသည့ ်ဦးရန်ေကျာ်၊ ဦးေရɫ ကမ်ိး၊ ခွန်စလွံင်

ှင့ ်ေဒါက်တာဘေရɫ တိုက အေကာင်းဆုံး

ဂိုးသမားဆု၊ အေကာင်းဆုံးေနာက်တန်း

အားကစားသမားဆ၊ု အေကာင်းဆုံးအလယ် 

တန်းအားကစားသမားဆ၊ု အေကာင်းဆုံး

ေရှတန်းအားကစားသမားဆှုင့ ်ပဲွစ်တစ်

ေလ ာက်အေကာင်းဆုံး အားကစားသမား

ဆရုရိှကသမူျားကိ ုတစ်ဦးချင်း ဆတုဆံပ်ိ 

များှင့ ် ဂုဏ်ြပဆုေငွများကို ေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက်  ေကာင်စဝီင် ေဒါက်တာမ ထန် 

က  စတုတ ဆုရရှိသည့် ြပည်ေထာင်စု 

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အသင်းကိုလည်း

ေကာင်း၊ ေကာင်စဝီင် ပိုးရယ်ေအာင်သန်ိးက 

တတယိဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အသင်းကိုလည်းေကာင်း၊ ေကာင်စီဝင ်

ေဒ ဒဲွဘကူ ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်မွန်ြပည်နယ်

အသင်းကိုလည်းေကာင်း    တစ်ဦးချင်း 

ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိှင့ ်ဂဏ်ုြပဆေုငမွျားကိ ု

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးေကာင်စီဝင ်ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရာြပည့်က ပထမဆုရရိှသည့် ကချင်ြပည် 

နယ်အသင်းကိ ုတစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိ

များ ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်၍  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စ ီအတွင်းေရးမှး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ေအာင်လင်းေဒွးက  ပထမဆုရရှိသည့ ်

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု  ဂဏ်ုြပဆေုင ွ

ှင့ ်တခွံန်စိက်ုဆဖုလားေပးအပ်ချးီြမင့်ပီး 

အားကစားသမားများကို  ရင်းရင်းှီးှီး 

 တ်ဆက်သည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး 

အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလုံး 

ပိင်ပွဲကို   ြမန်မာ့ေဘာလုံးအားကစား 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်ှင့ ်ထူးခ န်ထက်ြမက် 

သည့ ်လငူယ်ေသွးသစ်ေဘာလုံးသမားများ 

ထွက်ေပ လာေစရန်ရည်ရွယ်၍ ကျင်းပေပး 

ခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးတိုမှ 

ပိင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၅ သင်းမှ အားကစား 

သမားများက  ဇလူိင်ုလ ၂၃ ရက် မှ ဩဂတ်ုလ

၈ ရက်အထ ိယှ်ပိင်ကစားခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                (သတင်းစ်)

ိုင်ငံေတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီ

အတွင်းေရးမှး 

ဒုတိယ

ဗိုလ်ချပ်ကီး

ေအာင်လင်းေဒွး  

ပထမဆုရရှိသည့ ်

ကချင်ြပည်နယ ်

အသင်းကိ ု

ဂုဏ်ြပဆုေငွှင့ ်

တံခွန်စိုက်ဆုဖလား

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင် ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးရာြပည့ ်ပထမဆရုရိှသည့ ်

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ုတစ်ဦးချင်းဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိများ ေပးအပ် 

ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင်    ေဒ ဒွဲဘူ 

ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်မွန်ြပည်နယ်အသင်းကိ ုတစ်ဦးချင်း 

ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့် ဂုဏ်ြပဆုေငွများ ေပးအပ်ချးီြမင့ ်

စ်။

ပထမဆုရရှိသည့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်း ေအာင်ပွဲခံေနမ ကိုေတွရစ်။

ုိင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအတွင်းေရးမှး   ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးေအာင်လင်းေဒွး ၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တုိင်းေဒသကီး အသက် ၂၁ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာလံုးပိင်ပဲွ  ဗုိလ်လုပဲွစ်အြဖစ် ကချင်ြပည်နယ် 

အသင်းှင့် မွန်ြပည်နယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။
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လမ်းေလ ာက်ပွဲှင့ ် အေြပးအားကစား

ပိင်ပွဲများကို ယေန့နံနက် ၇ နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း၌ 

ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုင ံအိလုပံစ်ေကာ်မတီ

ဥက    အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ 

ဒတုယိဝန်ကီးများ၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ ေနြပည်ေတာ် 

အားကစားေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း (Gold Camp) 

ှင့ ်လငူယ်အားကစားေလက့ျင့ေ်ရးစခန်း 

(Youth Camp) မှ အားကစားသမားများသည် 

ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း ေြပးလမ်းအတိင်ုး 

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်၍ ေပျာ်ေပျာ်ပါးပါး 

ပါဝင်ဆင် ဲခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ေြပးခန်ုပစ်အေြပးအားကစား

ပိင်ပွဲများအြဖစ် အမျိးသား/အမျိးသမီး 

(မီတာ ၁၀၀ ပိင်ပွဲ၊  မီတာ ၄၀၀ ပိင်ပွဲ၊ 

မီတာ ၈၀၀ ပိင်ပွဲ၊  မီတာ ၁၀၀ x ၄ လက်

ဆင့်ကမ်း) ပိင်ပွဲများကို  ဆက်လက် 

ကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ် အားကစားေလက့ျင့်

ေရးစခန်း (Gold Camp)ှင့်   လူငယ်

အားကစားေလ့ကျင့်ေရးစခန်း (Youth 

Camp)တိုမ ှ အားကစားသမားများ၏ 

ပိင်ပွဲဝင်ေရာက် ယှ်ပိင်ေနမ များကို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်  တာဝန်ရှိသူ

များက ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ပိင်ပွဲများ

တွင် ပထမ၊ ဒုတိယှင့် တတိယဆုရရှိခဲ့ 

သူများကို ြမန်မာုိင်ငံအုိလံပစ်ေကာ်မတီ

ဥက    အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ် ဒုတိယ

ဝန်ကီးတိုက ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ပီး

ပါဝင်ဆင် ဲခဲသ့မူျားကိ ုအဆာေြပအေအး

ှင့်မုန့်များေပးေဝခဲ့ကေကာင်း    သိရ

သည်။ 

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၈

ASEAN Sports Day 2024 အထိမ်းအမှတ် 
လမ်းေလ ာက်ပွဲှင့် အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပ

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနမှ ဦးေကျာ်ေထွး

ကို ြပည်ေထာင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ၊ ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်)

ပါေမာက ချပ်အြဖစ် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်ရွက်သည့ေ်န့မှစ၍ အစမ်း

ခန့်ထားလိုက်သည်။

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ခန့်ထားြခင်းဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ခန့်ထားြခင်း

၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၁၂ ရက်တွင ်

ကျေရာက်မည့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်

များေန့အခမ်းအနား၊  လူငယ်ဖိုရမ်ှင့ ်

လငူယ်ေလလ့ာေရးခရီးစ်များသို ေနြပည်

ေတာ်ကိယ်ုစားြပတက်ေရာက်မည့ ်လငူယ်

ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်ေတွဆုပဲွံကိ ုယေန့ 

နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌  ကျင်းပရာ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ 

ေနြပည်ေတာ် ေကာင်စဝီင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ေနြပည်ေတာ်

ကိုယ်စားြပတက်ေရာက်မည့်  လူငယ်

ကိယ်ုစားလှယ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

လငူယ်များအေနြဖင့ ်  မမိတိိုေလလ့ာသရိှိ

မှတ်သားထားသည့်အချက်များ၊ အေတွ

အǧကံများ၊ ဗဟသုတုများကိ ုအေကာင်းဆုံး

တင်ြပေဆွးေွးကရန်  လိုအပ်ေကာင်း၊ 

ေဆွးေွးအǧကံြပချက်များကို ေသချာစွာ 

ေလ့လာမှတ်သားထားပီး   မိမိတိုဘဝ 

တက်လမ်းအတွက်သာမက  ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

လူငယ်များ     ဘဝေရှေရးအတွက  ်

အေကာင်းဆုံးအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာလငူယ်များေန ့အခမ်းအနား၊ လငူယ်

ဖိရုမ်ှင့ ်လငူယ်ေလလ့ာေရးခရီးစ်များမှ 

ရရိှလာမည့ ်အေတွအǧကံ၊ ဗဟသုတုများ၊ 

အသပိညာများကိ ုမမိတိိုှင့ ်သက်ဆိင်ုသည့်

နယ်ပယ်များ၌  ထပ်ဆင့်ြပန်လည်မ ေဝ 

ေပးေစလိုေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်လငူယ်ေရးရာ

ဦးစီးဌာန တိင်ုးဦးစီးမှး ဦးကည်စိုးလင်းက 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်များေန့ အခမ်း

အနား၊ လငူယ်ဖိရုမ်ှင့ ်လငူယ်ေလလ့ာေရး

ခရီးစ်များ၏ အစအီစ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

လငူယ်ေရးရာေကာ်မတဦက    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင ်  ဦးြမင့်စိုးက   အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာလငူယ်များေန့အခမ်းအနား၊ လငူယ်

ဖိရုမ်ှင့ ်လငူယ်ေလလ့ာေရးခရီးစ်များှင့်

စပ်လျ်း၍ စစီ်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခ

အေနများကို  ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးတင်ြပ

သည်။

ယင်းေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   က အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်များေန  ့

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်မည့ ်လငူယ်

များကိ ုဂဏ်ုြပေထာက်ပံေ့ငမွျား ေပးအပ်

ချးီြမင့်သည်။

 မွန်းလွဲ  ၁ နာရီတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက   သည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင် စီ

ုံး အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌ ကျင်းပသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ   ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုး

တက်ေရး၊ ကန်ုစည်စီးဆင်းမ မှန်ကန်ေစေရး

ှင့က်န်ုေဈး န်းတည်ငမ်ိေစေရးလပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်တရားမဝင ်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ ဥက   

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်  ဗိုလ်မှးကီး

ရမဲိုးက ေနြပည်ေတာ်အတွင်း တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်ေရးလုပ်ငန်းများ   မရှိေစေရး

အတွက်   ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကိုလည်းေကာင်း၊     ေနြပည်ေတာ်

ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရး  

လုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင် ဦးေဇယျာလင်းက  ေနြပည်ေတာ်

အတွင်း  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ လပ်ုငန်းများှင့် 

ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း ရှင်းလင်း

တင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ကန်ုေဈး န်း

တည်ငမ်ိေရးေကာ်မတ ီအတွင်းေရးမှးှင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  စီးပွားေရး

လပ်ုငန်းရှင်များက  ေနြပည်ေတာ်အတွင်း 

ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရး၊ ကန်ုစည်စီးဆင်းမ မှန်ကန်ေစေရးှင့် 

ကုန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ေစေရး လုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့်လုပ်ငန်းစ်

များကို  သက်ဆိုင်ရာက  များအလိုက် 

ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက   က တင်ြပချက်များှင့  ်

စပ်လျ်း၍ လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး နိဂုံးချပ်အမှာ

စကားေြပာကားခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ထွန်းထွန်းဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၈

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့ အခမ်းအနား၊ လူငယ်ဖိုရမ်ှင့် လူငယ်ေလ့လာေရး
ခရီးစ်များသို ေနြပည်ေတာ်ကိုယ်စားြပတက်ေရာက်မည့် လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်များှင့်် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်းထွန်းဦးေတွဆုံ 

တံတားဦး ၃၈  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(ေလေကာင်းမိုးေလ၀သ)

ြမင်းမ ူ ၃၇  ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မ ေလး ၃၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုံရွာ ၃၆  ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရɫ ဘို ၃၆  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကျာက်ဆည ်၃၆  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကျာက်ဆည ်၃၆  ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(လွန်ေကျာ်)

စစ်ကိုင်း ၃၅  ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခ ံ ၃၅  ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရဦး ၃၅  ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ 

Mobile  Payment  Account၊  Bank  Account

များအားမသက်ဆိင်ုသထူသံိုအခေကးေငြွဖင့ေ်ရာင်းချ

ြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီအေရးယခူရံိင်ုပါသည်။

၈-၈-၂၀၂၄  

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ

လ ပ်စစ်မီးကို

 ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို

 ေခ တာကပါစို

  မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c / ၂၉.၇.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၂.၅.c

မ ေလး ၂၇.c / ၃၇.၅.c

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

၉-၈-၂၀၂၄၁၂ ြပည်တွင်းသတင်း



၁၃ေဆာင်းပါး၉-၈-၂၀၂၄

ြမန်မာိုင်ငံရဲအတိတ်သမိုင်းမှာ  နယ်ချဲတိုရဲ

ကျးေကျာ်က န်ြပမ ကိုခံခဲ့ကရပီး လူမ ေရး၊ စီးပွား

ေရး၊ ပညာေရးေတွအားလုံးနိမ့်ကျခဲ့ကရပါတယ်။ 

နယ်ချဲတိုကမတတ်သာလို လက်လ တ်ေပးလိုက်ရ

ေပမယ့် ြမန်မာေတွရဲစိတ်ထားူးညံ့မ ၊  ယုံကည်

လွယ်မ ကိုအသုံးချပီး ြမန်မာကိုြမန်မာအချင်းချင်း 

အထင်အြမင်ေသးေစေအာင်၊ စည်းလုံးညီွတ်မ 

ပျက်ြပားေအာင် ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ လုပ်ေဆာင်ခဲ့

ကတာကိေုတွရပါတယ်။ လွတ်လပ်ေရးရပီးေနာက်

မှာ ေခတ်သစ်နယ်ချဲလက်ပါးေစေတွရဲ တိုက်ခိုက်

အပုပ်ချမ ေတွနဲ့  ိုင်ငံသားအချင်းချင်း    အြမင်

မကည်လင်ေအာင်လည်း      ဆက်ပီးလုပ်ခဲ့ကပါ

တယ်။

အာဏာရှင်မန်ုးတယ်လိုေက းေကာ်ခဲ့ပီး အာဏာ

ရှင်ဆန်ဆန်လုပ်ေဆာင်ခဲ့တဲ့    အစိုးရတစ်ရပ်ရဲ

လက်ေအာက်မှာ ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ ြပည်သူနဲ့တပ်မ

ေတာ်ကိေုသွးခဲွခဲ့ကပါတယ်။ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

ဦးထပ်ိထားပီး ိင်ုငအံတွက် အသက်ေပးကာကွယ်

ကဖို သစ ာြပခဲတ့ဲသ့ေူတကွိ ုြပက်ရယ်ြပဖုိ၊ ိှမ့်ချဖို၊

ခွဲြခားဆက်ဆံဖို အားသွန်ခွန်စိုက်လုပ်ေဆာင်ခဲ့က

ပါတယ်။ ိင်ုငအံေပ ေစတနာနည်းပါးပီး စတ်ိထား

ညံဖ့ျင်းေသးသမ်ိတဲလ့တူစ်စကုလည်း ေသာင်းေသာင်း

ြဖြဖေထာက်ခံခဲ့ကပါတယ်။ 

ပုဂ ိလ်ေရးမုန်းတီးမ ၊     အာဃာတကီးမားစွာ 

လ ့ံေဆာ်မ ေတနွဲ့ လငူယ်ေတကွိ ုစနစ်တကျဖျက်ဆီး

ခဲ့ကပါတယ်။ လပူဂု ိလ်နဲ့ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုခဲွြခားမြမင်

ိင်ုေတာဘ့ ဲတစ်ဖက်သတ်ဘက်လိက်ုကရင်းက ိင်ုငံ

ကို ခက်ခဲေအာင် တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့်လုပ်ေဆာင်

လာကပါတယ်။ အခုအချနိ်မှာ အဘက်ဘက်က 

ကျပ်တည်းမ ေတ ွရင်ဆိင်ုေနကရပါပ။ီ ဘာေကာင့်

ြဖစ်ရတယ်လို မဆန်းစစ်ေတာ့ဘဲ ဘယ်သူ့ေကာင့်

ဘယ်ဝါ့ေကာင့်လို အြပစ်ပုံချေနတာေတွကိုလည်း 

ေတွြမင်ေနရပါတယ်။   အြပစ်တင်ေနမယ့်အစား 

အေရးကီးေနတဲ့အချနိ်မို   ေသွးစည်းကပါစိုလို

တိုက်တွန်းချင်ပါတယ်။ ြမန်မာေတွ  အိပ်မက်က

ိုးထဖိုအချနိ်တန်ပါပီ။

ကမ်းတမ်းခဲတ့ဲ ့ိင်ုငံလွ့တ်လပ်ေရးခရီးကိုကည့်

ရင်  ြမန်မာ့မျိးချစ်တပ်မေတာ်၏အခန်းက  ကို 

ေလးစားဦး တ်ဖွယ်ရာ ေတွြမင်ရပါတယ်။ ိုင်ငံ

လွတ်လပ်ေရးအတွက်    အသက်ကိုေပးဆပ်မယ်

ဆိတုဲ ့မဆတ်ုမနစ်တဲ ့အဓိ  ာန်ေတနွဲ့ လငူယ်လရွူယ်

တိုင်း  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ထဲကိုဝင်ခဲ့ကပါတယ်။ 

နယ်ချဲကို တိုက်ထုတ်တဲ့အခါ     အသက်စွန့်ရိုင်

တယ်ဆိတုာသတိယ်။  တိင်ုးတစ်ပါးလက်ေအာက်မှာ

ေနရတာထက် လွတ်လပ်ေရးအတွက ်  လိုအပ်ရင်

အသက်ကိစွုန့်မယ်ဆိတုဲ ့ခိင်ုမာတဲသ့ ိ  ာန်ကိခုျပီး 

တိုက်ပွဲဝင်ခဲ့ကတယ်။  တစ်မျိးသားလုံးကလည်း  

ခုိင်မာညီွတ်တ့ဲ လွတ်လပ်ေရးရလုိတ့ဲစိတ်ထားနဲ့ 

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်အေပ   ေထာက်ခံယုံကည်ခဲ့တဲ့

အတွက် လုံးဝလွတ်လပ်ေရးရရှိခဲ့ပါတယ်။

လတူိင်ုး မမိအိသက်ကိှုေြမာကတဲသ့ေူတခွျည်း

ပါပ။ဲ တစ်ဘဝတစ်ခ ာမှာ မမိတိန်ဖိုးထားတဲ့အသက်

ကိုေတာင် စွန့်လ တ်ဖို ဆုံးြဖတ်ထားကတဲ ့  သမိုင်း

အဆက်ဆက်က  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သားများရဲ

ိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊ မျိးချစ်စတ်ိ၊ အမျိးဘာသာ၊ သာသနာ

ကိုေစာင့်ေရှာက်လိုတဲ့စိတ်ထားကို    ယုံကည်

ေလးြမတ်စွာဦး တ်အေလးြပပါတယ်။

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ဆန်းက ြမန်မာလွ့တ်လပ်ေရးှင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာ အမဲတည်တံ့

ခိင်ုမေဲရးအတွက် တပ်မေတာ်အင်အားရိှေနဖိုလိုအပ်

တ့ဲအေကာင်း တုိင်းြပည်ကုိ မိန့်ခွန်းေြပာကားခ့ဲတ့ဲ

အခါမှာ ‘‘ြမန်မာြပည်ကာကွယ်ေရးလို က န်ေတာ်တို 

ဘာေ့ကာင့်ေြပာသလ။ဲ က န်ေတာ်တိုဟာ က န်ေတာ်

တိုိုင်ငံကို မချဲချင်ဘူး။ ေြမေတွကိုလည်း တိုက်ပီး

မယခူျင်ဘူး။ က န်ေတာ်တို နယ်မချဲချင်ဘူး။ က န်ေတာ်

တိုြမန်မာြပည်ကို ကာကွယ်ချင်တယ်။ က န်ေတာ်

တိုိင်ုင ံအမတဲမ်းေတာင့်တင်းိင်ုသမ  ေတာင့်တင်း

ေအာင်လုပ်မယ်။         ြမန်မာြပည်ကိုကာကွယ်ဖို 

က န်ေတာ်တို ဘာလိုသလဲ။ စစ်တပ်ေတွ  ေသချာ

ေပါက်လိတုယ်။ ဒတီပ်ေတထွမှဲာ ကည်းတပ်၊ ေရတပ်၊ 

ေလတပ်ေတွပါတယ်။    ြမန်မာြပည်ရဲ    အဓိက

လုပ်ငန်းဟာ  ကာကွယ်ေရးပထမ၊  ကာကွယ်ေရး

ဒတုယိနဲ့ ကာကွယ်ေရးဟာေနာက်ဆုံးြဖစ်တယ်’’လို 

တိင်ုးြပည်အင်အားရိှဖို တပ်မေတာ်အင်အားရိှေအာင် 

တည်ေဆာက်ရမယ်လို ြပတ်ြပတ်သားသား မန်ိ့ကား

ခဲပ့ါတယ်။ အဒဲစီကားအတိင်ုး ေရှးကတည်းက ြမန်မာ

ိင်ုငသံားေတဟွာ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် 

ကျရာတာဝန်ထမ်းေဆာင်ကပါတယ်။

လက်ရိှမှာ သဘာဝေဘးဒဏ်များြဖစ်တဲ ့ေရကီး

ြခင်း၊ မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်ြခင်း၊ ေြမပိြခင်းများ ǧကံေတွ

ရရင် ချက်ချင်းအေရာက်လာပီး အင်တိက်ုအားတိက်ု

ကူညီသူေတွက တပ်မေတာ်သားေတွြဖစ်ပါတယ်။ 

မူလတာဝန်ေတွကို ေကျပွန်ုံသာမကဘဲ  အများ

ြပည်သကူညူေီစာင့်ေရှာက်ေရးလပ်ုငန်းေတကွိ ုေမတ ာ

အြပည့်နဲ့ ေဆာင်ရွက်ေနကတာကိလုည်း အားတက်

ဖွယ်ြမင်ေတွေနရပါတယ်။ ေခတ်သစ်နယ်ချဲေတရွဲ 

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှ ိ      ေသွးခွဲသပ်လ ိမ ေတွေကာင် ့

စည်းလုံးညီွတ်မ အားနည်းပျက်ြပားလာကတာ

ကိလုည်း အကခဲတ်မိကမယ်ထင်ပါတယ်။ ‘‘တစ်လပ်ု

စားဖူး သူ့ေကျးဇူး’’ လိုေြပာကပါတယ်။ တပ်မေတာ်

သားေတွရဲ အေသွးအသားနဲ့ရင်းပီး ကာကွယ်ေပး

ကလို  အချပ်အြခာအာဏာတည်တံေ့နတဲ ့ေကျးဇူး

ေတွကေတာ့ ဆပ်လိုမကုန်ိုင်တဲ့ေကျးဇူးေတွပါပဲ။ 

ေကျးဇူးမဆပ်ိင်ုရင်ေတာင်မှ ေကျးဇူးမဲစ့ကားေတွ

မေြပာသင့်ပါဘူး။ ချစ်သင့်သကူိမုချစ်ဘ ဲမချစ်သင့်တဲ့

ေသာင်းကျန်းသကူိ ုချစ်ခင်အားေပးမရိင်ေတာ ့ိင်ုငံ

ပျက်စီးေအာင် လပ်ုေဆာင်တာနဲ့အတတူပူါပ။ဲ စစ်ေဘး

စစ်ဒဏ်သင့်တဲြ့ပည်သေူတ ွဘယ်ဘက်ကိေုြပးေရှာင်

ကလဲဆိုတာကိုကည့်လိုက်ရင်       ဘယ်သူက

ေစာင့်ေရှာက်တယ်။    ဘယ်သူ့ဆီမှာလုံြခံတယ်

ဆိုတာ သက်ေသပါပဲ။

လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေတွမှာ     သတင်းတု

သတင်းမှားေတြွဖန့်ေဝုမံက ိင်ုငအံတွက်အသက်

ေပးပီးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသူေတွကိ ု ြပက်ရယ်

ြပေနကတာကိလုည်း ြပင်းြပင်းထန်ထန်ကန့်ကွက်

ပါတယ်။ မိမိအပါအဝင်  ိုင်ငံသားတိုင်းမှာရှိတဲ့

 ိင်ုငကံာကွယ်ေရးတာဝန်ကိ ုိင်ုငံကီးသားမပသီတဲ့

စတ်ိနဲ့လျစ်လျ ပီး   ေသာင်းကျန်းသေူတကွိ ုလက်ခပ်ု

သဘာတီး အားေပးေနကတဲ့သူေတွကိ ုအမိေြမနဲ့

မထိုက်တန်သူေတွအြဖစ ်သတ်မှတ်ပါမယ်။ 

ြမန်မာေတွရဲ ယ်ေကျးမ သမိုင်းကိုကည့်ရင ်

ှစ်တစ်ေထာင်သမိုင်းလား၊ ှစ်ှစ်ေထာင်သမိုင်း

လား။ ပျယ်ေကျးမ ကိုကည့်မလား။ ပဂုအံေကာင်း

ကုိေြပာကမလား။ အဆင့်အတန်းြမင့်တ့ဲယ်ေကျး

မ ကိပုိင်ုဆိင်ုခဲ့ကပါတယ်။ သယဇံာတကိုကည့်မလား။ 

ေရေြမေတာေတာင်သဘာဝကိ ုကည့်မလား အဘက်

ဘက်က ြပည့်စုံပါတယ်။ ပထဝီအေနအထားအရ

ေကာင်းမွန်ပီးအချက်အချာကျတဲ့   ဒီေြမဒီေရကို 

လက်ဝါးကီးအပ်ု ကိးကိုင်ြခယ်လှယ်ချင်လို ြပည်တွင်း

ကို မငိမ်မသက်ြဖစ်ေအာင်၊ စည်းလုံးမ ပျက်ြပား

ေအာင်လပ်ုေနကတာြဖစ်တယ်လို ိင်ုငသံားအားလုံး

ကို ြမင်ေအာင်ကည့်ေစချင်ပါတယ်။

ယေန့ြဖစ်ေပ ေနေသာ    ိုင်ငံေရးအေြခအေန

များအရ ိင်ုငသံားေတအွားလုံး  ေသွးစည်းကဖိုအထူး

လိုအပ်ပါပီ။      ိုင်ငံတိုးတက်ေအာင်မကူညီဘဲ  

ေသာင်းကျန်းသေူလာက်ေကာင်ေတကွိ ု  အားေပးပီး

ြပည်ေထာင်စုကိုဖျက်ဆီးမယ် ့    အǧကံဆိုးေတွကို 

လက်မခံပါေကာင်းနဲ့ ြပည်သူေတွှလုံးစိတ်ဝမ်း

ေအးချမ်းမ ကိုေဆာင်က်းေပးိုင်တဲ့   ြမန်မာ့

တပ်မေတာ်ကို      ေလးေလးနက်နက် ြပတ်ြပတ်

သားသား ေထာက်ခအံားေပးပါေကာင်း ဒေီဆာင်းပါး

ကတစ်ဆင့် အမှာစကားပါးချင်ပါတယ်။ 

ြမန်မာ့တပ်မေတာ်သားေတွဆိုတာ ိုင်ငံေတာ်

လွတ်လပ်ေရးအတွက်  အားထတ်ုကိးပမ်းခဲသ့ေူတွ

ြဖစ်တယ်။ေခတ်အဆက်ဆက်ǧကံေတွခ့ဲသမ  ုိင်င့ံ

ရန်စွယ်ေတကွိ ု ရွပ်ရွပ်ခ ံခ ံတွန်းလှန်ဖယ်ရှားခဲသ့ေူတွ

ြဖစ်တယ်။ လွတ်လပ်ေရးအဓွန့်ရှည်တည်တံေ့အာင်  

ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေနသေူတြွဖစ်တယ်။ ြပည်သူ

လထူရုဲ ဆင်းရဒဲကု မှန်သမ ကိ ုမ ေဝခစံားခဲ ့သေူတွ

ြဖစ်တယ်။  အမျိးသားအကျိးစီးပွားကို ထာဝစ်

ေစာင့်ေရှာက်ေနသူေတွလည်း ြဖစ်ပါတယ်။ ြမန်မာ့

တပ်မေတာ်သားများရဲ  ေဆာင်ရွက်ချက်မှန်သမ 

အတွက် လ  က်လဲှဝမ်းသာဂဏ်ုယလူျက်ရိှပါေကာင်း

လည်း  ဒီေနရာကတင်ြပလိုက်ပါတယ်။ ရဲေဘာ်တို

ဆင် ဲေနတဲ့ တရားေသာစစ်  ြပတ်ြပတ်သားသား

အုိင်ရရိှေအာင်ြမင်ပါေစေကာင်း ေမတ ာများစွာနဲ့ 

ဆုေတာင်းေပးေနပါတယ်။

လက်ရိှǧကံေတွေနကရတဲအ့ဆိုးေတကွိ ုသင်ခန်း

စာယူပီး ေနာက်ေနာင် ိင်ုငေံတာ်နဲ့ိင်ုငသံားေတရွဲ 

အကျိးကိုထိခိုက်နစ်နာေစတဲ့   အေြပာအဆိုအǧကံ

အေတွးေတွနဲ့  အကျိးမဲ့တဲ့ေဆာင်ရွက်ချက်ေတွ 

မြပလုပ်မိေစေအာင် ေနာင်လာေနာက်သားေတွကုိ 

ဆုံးမပဲ့ြပင်ေပးဖို မဘိဆရာသမားေတမှွာ တာဝန်ရိှပါ

ေကာင်းနဲ့  တာဝန်ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ုိင်ပါေစ

ေကာင်းကိလုည်း ေမတ ာရပ်ခပံန်ကားလိပုါတယ်။

တပ်မေတာ်အင်အားရိှမှ တိင်ုးြပည်အင်အားရိှမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။  တပ်မေတာ်အင်အားရှိဖို  စိတ်ဓာတ်

ခွန်အားနဲ့ပ ဲြဖစ်ြဖစ်ကညူီကပါစို။ ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်

ဆိတုာ ြပည်သူ့တပ်မေတာ်ြဖစ်ပါတယ်။ ိင်ုငတံစ်ခု

ရဲအင်အားစစ်စစ် ြဖစ်ပါတယ်။ ြပည်သူကေမွးတဲ့ 

သားေကာင်းသမီးမွန်ေတွနဲ့ ဖဲွစည်းထားတာြဖစ်ပါ

တယ်။ ိုင်ငံေတာ်ကိုချစ်သူတိုင်း ိုင်ငံ့တပ်မေတာ်

အင်အားရှိဖို  အားေပးကူညီကပါစို။  တိုိုင်ငံကို 

တိုကာကွယ်ဖို တို ြမန်မာ့မျိးချစ်တပ်မေတာ်ကို 

ဝင်ေရာက်ကပါစိုလို   း    ေဆာ်တိုက်တွန်းလိုက်ရပါ

တယ်ရှင်။         ။

ြပည်သူတ့ပ်မေတာ်အမှန်ြဖစ်သည် ိုင်ငံ့တပ်မေတာ်အမှန်ြဖစ်သည်ြပည်သူတ့ပ်မေတာ်အမှန်ြဖစ်သည် ိုင်ငံ့တပ်မေတာ်အမှန်ြဖစ်သည်

ယေန့ြဖစ်ေပ ေနေသာိင်ုငေံရးအေြခအေနများအရ  ိင်ုငသံားေတအွားလုံး 

ေသွးစည်းကဖိုအထူးလိအုပ်ပါပ။ီ ိင်ုငတံိုးတက်ေအာင်မကညူဘီ ဲေသာင်းကျန်း

သေူလာက်ေကာင်ေတကွိအုားေပးပီး ြပည်ေထာင်စကုိဖုျက်ဆီးမယ့် အǧကဆံိုး

ေတွကို လက်မခံပါေကာင်းနဲ့  ြပည်သူေတွှလုံးစိတ်ဝမ်းေအးချမ်းမ ကို

ေဆာင်က်းေပးိင်ုတဲ ့  ြမန်မာတ့ပ်မေတာ်ကိ ု ေလးေလးနက်နက်ြပတ်ြပတ် 

သားသား ေထာက်ခံအားေပးပါေကာင်း . . .

ခင်ခင်မျိးချစ်(ေနြပည်ေတာ်)



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၉-၈-၂၀၂၄

စပါး-ငါးေပါင်းစပ်ေမွးြမြခင်းမှရရှိ

သည့ ်ေဂဟေဗဒ ဝန်ေဆာင်မ တန်ဖိုးအေပ  

ေလ့လာမ  အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကိ ုယေန့

တွင် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် 

ုံးအမှတ် (၃၆) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာေအာင်ကီး၊  န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ အရာထမ်း၊  အမ ထမ်းများှင့ ်

စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်မှ  ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်

ကသည်။ 

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးက စပါးခင်းများ

အတွင်း ငါးထည့သွ်င်းေမွးြမြခင်းမှာ မိိုး 

ဖလာနည်းတစ်ခြုဖစ်ပီး ေတာင်သ ူမသိားစ ု

အပိုဝင်ေငွရရှိေစရန်ှင့်    စားေရရိက ာ 

ဖူလုံေစရန်   ေဆာင်ရွက်ေလ့ရှိေကာင်း၊ 

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် အာရှတိုင်းြပည်

များ၌ စပါးခင်းများအတွင်း ငါးထည့သွ်င်း 

ေမွးြမြခင်းကိ ုအကျိးအြမတ်ရရိှေစသည့ ်

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းတစ်ခုအြဖစ် တွင်တွင်

ကျယ်ကျယ်လုပ်ကုိင်လျက်ရိှကေကာင်း

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍   ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေဝလင်းေမာင်က 

ေဆွးေွးပွဲကျင်းပရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး   ဒုတိယဦးစီးမှး 

ေဒါက်တာအာကာမျိးက လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်မ ကို ဖတ်ကားတင်ြပသည်။

ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ဒတုယိဦးစီးမှး

ေဒါက်တာအာကာမျိး၏ ပါရဂဘဲွူ စာတမ်း 

ြဖစ်ေသာ စပါး-ငါးေပါင်းစပ ်ေမွးြမြခင်း

မှရရိှသည့် ေဂဟေဗဒဝန်ေဆာင်မ တန်ဖုိး 

အေပ  ေလ့လာမ စာတမ်းကုိ ဌာနဆုိင်ရာ

များှင့်    စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်တိုမှ

ဘာသာရပ်အလိုက်    က မ်းကျင်သူ

ပညာရှင်များအားဖိတ်ေခ ၍ အသိပညာ

ဗဟုသုတများ   ဖလှယ်ိုင်ရန်အတွက ်

ရည်ရွယ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။    

    (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၈ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၈

စပါး-ငါးေပါင်းစပ်ေမွးြမြခင်းမှရရှိသည့် ေဂဟေဗဒ
ဝန်ေဆာင်မ တန်ဖိုးအေပ ေလ့လာမ  အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပတွင်

ေရာက်ရှိေနသည့်  အမိိုင ်ငံသားများ 

အခက်အခǧဲကံေတွရပါက ိင်ုငသံားများ

အေပ  အေလးအနက် တန်ဖိုးထားသည့်

အေနြဖင့် မည်သိုေသာအေြခအေနှင့ ် 

ေတွǧကံရသည်ြဖစ်ေစ ြမန်မာေကာင်စစ်

ဝန်ချပ်ုံးှင့ ်ြမန်မာသံုံးတိုက သက်ဆိင်ု

ရာိုင်ငံသံုံးများှင့် ချတိ်ဆက်၍ အမိ

ိုင်ငံသားများ ြမန်မာိုင်ငံသို အြမန်ဆုံး 

ေအးချမ်းလုံြခံစွာ   ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

ိုင်ေရး   စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ 

သည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေူအ

အီးိုင်ငံ အဘူဒါဘီမိသို သွားေရာက  ်

အလပ်ုလပ်ုကိင်ုစ် အခက်အခǧဲကံေတွေန

ရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသူ  မအိအိထွန်းှင့် 

မအိဇင်ထွန်းတို ညီအစ်မှစ်ဦးအား အမိ

ုိင်ငံသုိ   အြမန်ဆံုးြပန်လည်ပုိေဆာင်ုိင်

ေရး ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ံုးအေနြဖင့် 

ယူေအအီးုိင်ငံ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန

ှင့် ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးမ အရ ြမန်မာ

ိင်ုငသံိုြပန်လည်ေခ ေဆာင်ိင်ုခဲရ့ာ ြမန်မာ

ိုင်ငံသူှစ်ဦးသည ် ဩဂုတ်လ   ၇  ရက် 

ေဒသစံေတာ်ချနိ ် မွန်းလွဲ ၂ နာရီတွင် 

ဒဘူိင်ုး - ရန်ကန်ု ေလေကာင်းခရီးစ်ြဖင့ ်

ထွက်ခွာခဲ့ပီး ရန်ကုန်မိသို ည ၁၀ နာရီ 

၁၀ မိနစ်တွင် ေရာက်ရှိခဲ့သည်။

ယူေအအီးိုင်ငံတွင်  အခက်အခဲများ

ǧကံေတွေနရသည့ ် ြမန်မာိုင်ငံသားများ 

အမိိုင်ငံသို   ြပန်လည်ထွက်ခွာိုင်ရန ်

ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးအေနြဖင့ ် ကညူီ

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ ပီး ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်ပ၌အလပ်ုလပ်ုကိင်ု

စ်  အခက်အခဲǧကံေတွရသည့ ် ြမန်မာ

ိင်ုငသံားများကိ ုြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ် 

ုံးှင့် ြမန်မာသံုံးတို၏   ညိ  င်း ကူညီ

ေဆာင်ရွက်မ ြဖင့် အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်

ေခ ေဆာင်ေပးလျက်ရှိရာ   ယခုကဲ့သို 

အမိိုင်ငံသားများ အတိဒုက ǧကံေတွေန

ရစ် ကူညီကယ်တင်ေပးမ အား အလုပ်

သမားှင့် မိဘေဆွမျိးများက ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရ၊ ြမန်မာေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးှင့် 

ြမန်မာသံုံးတိုအား  လ  က်လှဲစွာအထူး

ေကျးဇူးတင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 ဓာတ်ပုံ-ကူး၊ညိမ်းသူ

(သတင်းစ်)

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၈ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၈

ယူေအအီးိုင်ငံတွင်အခက်အခဲǧကံေတွ
ေနရသည့် ြမန်မာိုင်ငံသူှစ်ဦးအား 
အမိိုင်ငံသို ြပန်လည်ပိုေဆာင်

အကမ်ိ(၃၀) ေြမာက် ပခကု ဦးအုံးေဖ

တည်ေထာင်ေသာ ပခကု စာေပတစ်သက်

တာဆ၊ု ပခကု စာေပဆ၊ု ပညာရည်ခ န်ဆ၊ု

ပခကု ဦးအုံးေဖစာကည့တ်ိက်ုစာအပ်ုဆု

ဆုရရှိသူများစာရင်းကိ ုဇွန်လ ၁ ရက်က 

ထတ်ုြပန်ေကညာခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ အဆိပုါ

ဆရုရိှသမူျားအား ချးီြမင့မ်ည့ ်အခမ်းအနား

ကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၄ ရက် နနံက် ၁ဝ နာရတွီင် 

အမှတ်  ၂၂၈၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ရန်ကုန်

မိရိှ ပံုိှပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီးဌာန

စုေပါင်းခန်းမ၌ ကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်

ပါသည်။ ဆုချးီြမင့်ခံရသူများကိ ုအခမ်း

အနားတက်ေရာက်ရန်   းေဆာ်ထားပီး

အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက စာေပဗမိာန်ုံး၊

စီမံေရးရာဌာန၊ ဖုန်း ၀၁-၈၃၈၁၄၄၉ သို

ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုေကာင်း သတင်းရရိှ

ပါသည်။

(သတင်းစ်)

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၈ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၈

ပခုက ဦးအံုးေဖတည်ေထာင်ေသာ ပခုက 
စာေပဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနား ဩဂုတ်လ 
၂၄ ရက်တွင် ကျင်းပမည်

ICT ှင့် e-government လုပ်ငန်းများ 

တိုးတက် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ေရးလပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယမန်ေန့က ေနြပည်ေတာ်ရိှ စုိက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနုံးချပ် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ  န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာ 

ရတဲင့်ထွန်းှင့ ်ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊   ဌာနခွဲ န်ကားေရးမှးှင့်  ICT 

က မ်းကျင်သ ူအရာထမ်းများတက်ေရာက်

ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်ိုင်ငံေတာ်က ICT 

ှင့် e-government လုပ်ငန်းများကို 

အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

လက်ငင်းေဆာင်ရွက်၍ရေသာ ေတာင်သ ူ

ပညာေပးက  များအတွက် ချက်ချင်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်ှင့်  သတင်း 

အချက်အလက်များမှန်ကန်ေရး၊ အချန်ိှင့် 

တစ်ေြပးညတီင်ြပိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်က

ရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ယခင်ရိှပီး ပညာေပး 

စာအုပ်စာေစာင်စာတမ်းများမှ remake

(အသစ်) ြပလပ်ု၍ e-book အြဖစ် website 

တွင်လ င့်တင်၍ ကည့် ေလ့လာိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

 န်ကားေရးမှးချပ် ေဒါက်တာရတဲင့်ထွန်း

က ေြပာသည်။

ေတာင်သလူယ်သမားများှင့ ်စိက်ုပျိး 

ေရးလပ်ုငန်း ကွင်းဆက်တစ်ေလ ာက်တွင် 

ပါဝင်ပတ်သက်သူအားလုံး အကျိးစီးပွား

တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန၏    နည်းပညာဝန်ေဆာင်မ 

လုပ်ငန်းများကို   ICT  နည်းပညာြဖင့်

ထိေရာက်စွာ  အသုံးချေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ 

စိက်ုပျိးေရးနည်းပညာများ၊ ေစျးကွက် 

သတင်းများ၊ ရာသီဥတုှင့် သဘာဝေဘး 

ဆိုင်ရာများ သတင်းအချက်အလက်ှင့် 

  းေဆာ်ချက်များကိ ုမိုဘိုင်းဖုန်းအသုံးြပ 

လူမ ကွန်ရက်မီဒီယာများတွင် အချနိ်ှင့်

တစ်ေြပးည ီ  ေဖာ်ြပေပးြခင်း၊  ဝက်ဆိုက် 

စာမျက်ှာများတွင ်   အလွယ်တကူ

ဝင်ေရာက်ေလ့လာိုင်ရန်   စီမံေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊   စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ  သိရှိ

လိုသည်များေမးြမန်းိုင်ရန်     doa.

agrichatbot application ေရးဆဲွ  ြဖန့်ေဝ

ေပးရန်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနက ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

လက်ရှိတွင် social media များတွင် 

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်

ှင့ ်နည်းပညာများလ င့်တင်ထားသကဲသ့ို 

website တွင်လည်း စိက်ုပျိးေရး ပညာေပး 

က  များ၊ သတင်းများ၊ e-book များ 

လ င့်တင်ထားပီး ဆက်လက်၍ agrichatbot 

application  ကိုလ င့်တင်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။   

 ေလးေလးသန်း၊ 

ဓာတ်ပုံ(စိုက်ပျိးေရး)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၈ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၈

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၏ နည်းပညာဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကို

ICT နည်းပညာြဖင့် ထိေရာက်စွာအသုံးချေဆာင်ရွက်သွားမည် 



၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ  ် 

ဦးစိုးသန်ိးှင့ ်အဖဲွဝင်များအား     ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိင်ုရာ အိ ိယုိင်ငံသံံုးမှ သအံမတ်ကီး 

H.E. Mr. Abhay Thakur  ှင့အ်ဖဲွက ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ဒဂုံမိနယ် တိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲုံး အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌  

လာေရာက်ေတွဆုံသည်။

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အိ ိယ 

ိုင ်ငံသံုံးမှ သံအမတ်ကီးက အိ ိယ 

ိုင်ငံှင့်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  စီးပွား

ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးကိစ ရပ်များ၊  

ပင်လယ်ေရေကာင်းှင့ ်  ေလေကာင်း 

ကုန်သွယ်ေရးေဆာင်ရွက်မည့်ကိစ ရပ်

များ၊  ယ်ေကျးမ ၊  စီးပွားေရးကစိ ရပ်များ

ှင့်   ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ကိစ ရပ်များကို 

ခင်မင်ရင်းှီးစွာ     ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က အိ ိယိင်ုငအံစိုးရမှ ြမန်မာ 

ိုင်ငံအတွက် ဆန်အိတ်ှင့် ဂျံအိတ်များ၊ 

ကိဗုစ်ကာလအတွင်း ကာကွယ်ေဆးလှဒါန်း 

မ များအတွက် ေကျးဇူးတင်ပါေကာင်း၊ 

တိုင်းေဒသကီးအတွင်း    အိ ိယိုင်ငံမ ှ

ရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုငန်းများလပ်ုကိင်ုေဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိရာ  ရင်းှီးြမပ်ှံမ ကိစ ရပ် 

များ ထပ်မလံာေရာက်လပ်ုကိင်ုမည်ဆိပုါက 

ဖတ်ိေခ ကိဆိပုါေကာင်းှင့် လိအုပ်သည့် 

ကစိ ရပ်များကိ ုကညူေီဆာင်ရွက်ေပးမည် 

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ှစ်ိင်ုငစံီးပွားေရးကစိ ရပ် 

များ ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး  

ချပ်ှင့ ်သအံမတ်ကီးတိုသည် အြပန်အလှန် 

လက်ေဆာင်များေပးအပ်ပီး စေုပါင်းဓာတ်ပု ံ

ိက်ုကူးခဲေ့ကာင်းှင့ ်ေတွဆုပဲွံသို ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာ 

ိုင်ငံဆိုင်ရာ အိ ိယိုင်ငံသံုံးမှ တာဝန ်

ရိှသမူျား တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း  သရိ 

သည်။

ဝန်းရံခ

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၈ရန်ကုန်     ဩဂုတ်     ၈

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ အိ ိယသံအမတ်ကီးှင့်အဖဲွ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်အား လာေရာက်ေတွဆုံ

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ လား  းမိအတွင်း အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများအေနြဖင့  ်

တိုက်ပွဲေဖာ်ေဆာင်ပီး    တပ်မေတာ်ေဆးုံကို    ေရှာ့တိုက်ဒုံးများ၊ လက်နက်ကီးများ၊ Drone 

များြဖင့် ပစ်ခတ်မ ေကာင့် ေဆးုံတက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနကေသာ ေဒသခံြပည်သူများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏ မိသားစုဝင်များ ထိခိုက်ေသဆုံးရေကာင်း 

ဝမ်းနည်းစွာကားသိရပါသည်။

ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် မည်သည့်ေနရာေဒသ၊ မည်သည့်အေြခအေနတွင်မဆို ေဘးကင်းေသာ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ကိ ုရရိှခစံားရမည်ြဖစ်ပါသည်။  ြပည်သလူထူအုား ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

ေပးေနသည့်ေဆးုံကိ ု  တိုက်ခိုက်ြခင်းအား ဆန့်ကျင်ကန့်ကွက်ပါသည်။

မိခင်ှင့်ကေလးများအပါအဝင် လူနာများှင့်ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများအား ထိခိုက်မ မရှိေစေရး၊ 

ေဘးကင်းလုံြခံေရးအတွက် အထူးအေလးထားေရှာင်ရှားေပးပါရန် ြမန်မာိုင်ငံကျန်းမာေရးမှး

အသင်းက သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာအပ်ပါသည်။

ြမန်မာိုင်ငံကျန်းမာေရးမှးအသင်း

ြမန်မာိုင်ငံကျန်းမာေရးမှးအသင်း၏ 
သေဘာထားထုတ်ြပန်ေကညာချက်

Naypyitaw State Academy တွင် 

ေကျာင်းသားလူငယ်များ ဥပေဒဆိုင်ရာ 

အေြခခ ံအသအိြမင်၊ ဗဟသုတုများတိုးပွား

ေစရန်ှင့် ဥပေဒဆိုင်ရာအချက်အလက်

များကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်  နားလည်သရိှိေစရန် 

ရည်ရွယ်၍ ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒှင့ ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ဥပေဒဆိင်ုရာ အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွ

ကိ ုယေန့ မွန်းလဲွ ၂ နာရခဲွီတွင် Naypyitaw 

State Academy ဘက်စုံခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် Naypyitaw State 

Academy ဒတုယိပါေမာက ချပ်(သင်တန်း) 

ေဒါက်တာစိုးစိုးေအာင်က ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားကိ ုဥပေဒ၊ စည်းမျ်းစည်း

ကမ်းများ ေလးစားလိက်ုနာမ ၏ အေရးပါ

မ ကို ရှင်းလင်းေြပာကားပီး Naypyitaw 

State Academy    ဥပေဒပညာဌာန

ပါေမာက (ဌာနမှး)က   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံ

ဥပေဒှင့် ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်ဥပေဒဆုိင်ရာ  သိေကာင်းစရာ

များကို     ရှင်းလင်းေဆွးေွးေဟာေြပာ

သည်။ 

အဆိုပါအခမ်းအနားသို Naypyitaw 

State Academy မှ ဒုတိယပါေမာက ချပ်

များ၊ ပါေမာက /တဲွဖက်ပါေမာက  (ဌာနမှး

များ)၊ ဆရာ၊ ဆရာမ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ခဲ့ကသည်။                      

                                   (သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်    သဂုတ်    ၈ ေနြပည်ေတာ်    သဂုတ်    ၈ 

Naypyitaw State Academy  ဥပေဒဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲကျင်းပ

ယခှုစ်အတွင်း  တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသ

ကီး  ခိုင်ေလးခုရှ ိမိနယ် ၁ဝ မိနယ်၌  

စုစုေပါင်း   မိုးစပါး ဧက ၂၂ဝဝဝဝ ေကျာ် 

စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ဇလူိင်ုလကန်ုအထ ိ

ဧကတစ်သိန်းဝန်းကျင ်   စိုက်ပျိးပီးြဖစ ်

ေကာင်း တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိး

ေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ထိုသို    မိုးစပါးများစိုက်ပျိးရာတွင ် 

ေဒသရာသဦတှုင့်ကိက်ုညီပီး အထွက် န်း

ေကာင်းစပါးမျိးများြဖစ်သည့် ေကျာ်ေဇယျ၊    

ဆင်းသွယ်လတ်၊    ဆင်းသုခ၊    GW 11၊ 

မျိးဧရာ၊ ဧရာမင်းှင့်ဧရာပေဒသာ  စပါးမျိး

များကိ ု အများဆံုးစုိက်ပျိးြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုအခါ    တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

အတွင်း  မိုးစပါးလျာထားစိက်ုဧကြပည့်မီ

ေစရန် မိနယ်တိုင်း၌ စိုက်ပျိးေရးပညာ

ေပးသင်တန်းများ၊   ေတာင်သနူည်းပညာ

ေပးေဆွးေွးပဲွများ၊  ေကာက်စိက်ုစက်ြဖင့် 

စုိက်ပျိးြပသြခင်းများ၊   Seeder အသံုးြပ

စိုက်ပျိးြပသြခင်းများှင် ့ကွင်းသုပ်ြပပွဲ

များေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး  ဆက်လက်၍    

သဘာဝေြမသဇာှင့် ဓာတ်ေြမသဇာများ

ကို  အချနိ်ကိုက်၊ အချိးကျကဲပက်ိုင်ရန်

အတွက်လည်း  စီမံေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်

သည်။ထိုြပင် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

အတွင်း  ယခှုစ် မိုးစပါးစိက်ုပျိးရာသတွီင်  

ဘက်စုံအဆင့် ြမင့်နည်းပညာသုံး စံြပ

စိုက်ခင်းများကိုလည်း တစ်မိနယ်လ င် 

ေကျးရွာတစ်ရွာ န်းြဖင့်  စစုေုပါင်းမိနယ် 

၁ဝ မိနယ်၌ စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်သည်။   

ထိုစံြပစိုက်ခင်းများ    စိုက်ပျိးမည့်

ေတာင်သမူျားကိ ု  မျိးစပါးများ၊ ဓာတ်ေြမ

သဇာများှင့် သွင်းအားစမုျားပံပ့ိုးေပးကာ  

အထွက် န်းတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစရန် 

စနစ်တကျစီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။              ေဆာင်းဦး       

ထားဝယ်    သဂုတ်     ၈ ထားဝယ်    သဂုတ်     ၈ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း မိုးစပါးဧက 

၂၂ဝဝဝဝ ေကျာ် စိုက်ပျိးရန်လျာထား

MNDAA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွသည် ရှမ်းြပည်နယ် (ေြမာက်ပိင်ုး)၊ လား  းမိတွင် စစ်ေရးှင့်

သက်ဆိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်တပ်မေတာ်ေဆးုှံင့ ်ရပ်ကွက်များအတွင်းသို ေရှာတ့ိုက်ဒုံးများ၊ လက်နက်ကီးများှင့်

Drone များြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်ေဆးုတွံင်  တက်ေရာက်ကသုမ ခယံေူနကသည့ ်ေဒသခြံပည်သူ

များ၊ ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ၏ မိသားစုဝင်များ ထိခိုက်ေသဆုံးခဲ့ရပီး အချိကို

အဓမ ဖမ်းဆီးေခ ေဆာင်သွားေကာင်းှင့ ်ေဒသခံြပည်သူအချိမှာလည်း ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေနရသည်။

ထိကုဲသ့ို MNDAA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသအူဖဲွ၏စစ်ရာဇဝတ်မ  (War Crime) ေြမာက်သည့ ်လမူဆန်စွာ

ရက်စက်ယတ်ုမာိင်ုးစိင်ုးေသာ အကမ်းဖက်လပ်ုရပ်များကိ ုလုံးဝလက်မခေံကာင်းှင့ ်ြပင်းထန်စွာ ကန့်ကွက်

 တ်ချေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံကျန်းမာေရးမှးအသင်းက သေဘာထားထုတ်ြပန်ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၈ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၈

ြမန်မာိုင်ငံကျန်းမာေရးမှးအသင်းက MNDAA အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူအဖဲွ၏ အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကိုလုံးဝလက်မခံေကာင်းှင့်

ြပင်းထန်စွာ ကန့်ကွက် တ်ချေကာင်း သေဘာထားထုတ်ြပန်
၂၀၂၄ ခုှစ်၊     ဩဂုတ်လ (၈) ရက်၂၀၂၄ ခုှစ်၊     ဩဂုတ်လ (၈) ရက်



၉-၈-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

၂၀၂၄ ခှုစ်အတွက် အာဆယီယံ်ေကျးမ 

ရန်ပုံေငွအေထာက်အပံ့ြဖင့် သာသနာေရး

ှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနကကီးမှး၍  ြမန်မာ

ိုင်ငံက အိမ်ရှင်ိုင်ငံအြဖစ ်လက်ခံကျင်းပ

သည့် အာဆီယံိုင်ငံများရှိ စာေပပစ ည်း

ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရး   စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ယေန့ နံနက် ၉  နာရီတွင် ရန်ကုန်မိရှိ 

Novotel Yangon Max Hotel ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို     သာသနာေရးှင့ ်

ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒ ုြမဇံ၊  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲ လူမ ေရးရာဝန်ကီး   ဦးေဌးေအာင်၊ 

အာဆီယံိုင်ငံများမှ   သံအမတ်ကီးများ၊ 

သံုံးတာဝန်ခံများ၊   ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပ

စာကည့်တိုက်ပညာရှင်များ၊   အာဆီယံ

အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးှင့ ်   အာဆီယံိုင်ငံ

များမှကိုယ်စားလှယ်များ၊    သာသနာေရး

ှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနမှတာဝန်ရှိသူ

များ၊  လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင့်ဆပ်ေကာ်မတီ

အသီးသီးမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

အတွင်းရှိ စာကည့်တိုက်များမှ စာကည့်

တိုက်မှးများှင့်    ဖိတ်ကားထားေသာ 

ဧည့သ်ည်ေတာ်များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ   ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒ ုြမဇံက 

ေဆွးေွးပဲွ၏ေဆာင်ပဒ်ုမှာ ''အာဆယီစံာေပ 

အေမွအှစ်များ    ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဆိင်ုရာ စန်ိေခ မ အသစ်များှင့ ်မတကဲွူြပား 

ေသာစာေပပစ ည်း   ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရး

နည်းလမ်းများ၊ အေကာင်းဆုံးရှာေဖွေတွ

ရှိချက်များ"ြဖစ်ေကာင်း၊  ေဆွးေွးပွဲ၏ 

ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ   ေပ ထွက်လာေသာ 

စိန်ေခ မ အသစ်များကို    ေြဖရှင်းိုင်ရန ်

အတွက်   သက်ဆိုင်ရာနယ်ပယ်၌ အေတွ

အǧကံရှိေသာ က မ်းကျင်ပညာရှင်များကို 

စုစည်း၍ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကိုကျင်းပရ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ စာေပပစ ည်းထိန်းသိမ်း

ေရးလုပ်ငန်းသည်     စာကည့်တိုက်များ 

အတွက်    အဓိကလုပ်ငန်းစ်တစ်ခုြဖစ်

ထားရှိေကာင်း။   

ယခုရရှိလာသည့်     အခွင့်အေရးကို 

အသုံးချပီး    မိမိတို၏လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက်

များကို      မ ေဝေပးရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ 

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများအကား  အြပန်

အလှန်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်

ရလဒ်ေကာင်းများကိ ုဦးတည်သည့အ်ေတွး

အြမင်များှင့်   အေတွအǧကံသစ်များကို 

ဖလှယ်ကရန် အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ ကိယ်ုစား

လှယ်များအားလုံးကို      တိုက်တွန်းလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍     အာဆီယံိုင်ငံများရှိ 

စာေပပစ ည်းြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရး    စီမံ

ခန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာ အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ုPyay 

Room  ၌ကျင်းပပီး  အာဆီယံိုင်ငံများမ ှ

ကိယ်ုစားလှယ်များက  တစ်ိင်ုငလံ င် စာတမ်း

တစ်ေစာင်စီ      ဖတ်ကားေဆွးေွးကရာ 

ိင်ုငတံကာပညာရှင် ထိင်ုးိင်ုငရိှံ SEAMEO 

SPAFA မှ Senior Researcher  ေဒ ဥမ ာမျိး

ှင့်      ြပည်တွင်းစာကည့်တိုက်ပညာရှင ်

ဆီမီယိုေဒသဆိုင်ရာသမိုင်းှင့်ိုးရာဓေလ့

ဌာနမှ  န်ကားေရးမှး(ငိမ်း) ေဒါက်တာ

ခင်ေလးစိုးတိုက   စာတမ်းဖတ်ကားခဲ့က

ပီး   အဆိုပါစာတမ်းများအေပ  သုံးသပ်

ေဆွးေွးကသည်။

ထိုေနာက်       သမိုင်းသုေတသနှင့်

အမျိးသား     စာကည့်တိုက်ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်    ဦးေအာင်ြမင့်က 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားပီး အာဆယီံ

ိုင်ငံများမှ    တက်ေရာက်လာကေသာ 

စာတမ်းရှင်များှင့် ကိုယ်စားလှယ်များကို 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်သည်။

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများမှ ကိုယ်စား

လှယ်များသည ်ဩဂုတ်လ   ၉   ရက်တွင် 

အမျိးသားစာကည့်တိုက်၊    အမျိးသား

ြပတိုက်၊       အမျိးသားမှတ်တမ်းများ

ေမာ်ကွန်းတိုက်ှင့်    ေရɫ တိဂုံဘုရားတိုသို 

ေလ့လာေရး   သွားေရာက်ကမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

ရန်ကုန်      ဩဂုတ်     ၈ရန်ကုန်      ဩဂုတ်     ၈

အာဆီယံိုင်ငံများရှိ စာေပပစ ည်းြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရးစီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေရှဖုံးမှအဆက်

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွှင့်

တာဝန်ရိှသူတုိ တက်ေရာက်ကပီး တတ်ု

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန   အာရှေရးရာ

အထူးကိုယ်စားလှယ်ှင့ ်   အဖွဲဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ထိုသိုေတွဆုံရာတွင် ှစ်ိုင်ငံအကား 

ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့်   သံတမန်ဆက်ဆံ 

ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊  ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ြပည်တွင်းငမ်ိးချမ်းေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များ၊ 

နယ်စပ်ေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးဆိင်ုရာ

ကစိ ရပ်များ၊ အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ များ၊ 

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ များ၊ အြခားေငွေကး

လိမ်လည်မ ှင့် တရားမဝင်လုပ်ငန်းများ 

ပေပျာက်ေစေရး  ှစ်ိုင်ငံပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှသည့အ်ေြခအေနများ၊  ိင်ုငေံတာ် 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအေနြဖင့်  ိုင်ငံ

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်  ဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးအတွက်       ဦးတည်ချက်များှင့ ်

ေရှလုပ်ငန်းစ်များချမှတ်၍    အေကာင်

အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

အေြခအေနများ၊ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တ

သည့်      ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး   ကိတင်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ  အေြခအေန

များှင့်ပတ်သက်၍        ရင်းရင်းှီးှီး

ေဆွးေွးခဲ့ ကေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်  ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရိှသည့် ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀

ပိင်ပွဲ ပွဲစ်(၁၀)ပွဲစ်များကို ယေန့ညေန

ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိ၌ကျင်းပခဲရ့ာ ဒဂုစံတား 

ယူ-၂၀   အသင်းှင့်  ရတနာပုံအက်ဖ်စီ 

ယူ-၂၀ အသင်းတို  ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိခဲ့က

ေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀  ပိင်ပွဲ 

ပွဲစ်(၁၀)ပွဲစ်များအြဖစ် ယေန့ညေန ၃

နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်မိ  ဗဟန်းအားကစား

ကွင်း၌ ြမ၀တီအက်ဖ်စီယူ-၂၀ အသင်းှင့ ်

ဒဂုံစတားယူ-၂၀ အသင်းတို  ကစားခဲ့ရာ 

ဒဂုံစတား ယူ-၂၀ အသင်းက ၂ ဂိုး ၁ ဂိုး

ြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲ့ပီး ဒဂုစံတားယ-ူ၂၀ အသင်း

အတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ ၅၃  မနိစ်တွင် 

ြမ၀တီအက်ဖ်စီယ-ူ၂၀  အသင်းမှ ိုင်လင်း

ထွန်းက    ကိုယ့်ဂိုးကိုယ်သွင်းယူခဲ့မိသည့်

အတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးရရှိခဲ့ကာ ပွဲချနိ် ၇၃

မနိစ်တွင် ခန့်ေဇာ်ဟန်ိးက ဒတုယိသွင်းဂိုးှင့် 

ြမ၀တီအက်ဖ်စီယူ-၂၀ အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးကိ ုပွဲချနိ် ၆၂ မိနစ်တွင်  ဖိုးချစ်လွန်း

က သွင်းယူိုင်ခဲ့သည်။

အလားတူ ညေန ၃ နာရီခွဲတွင်  ပဒုမ ာ

အားကစားကွင်း၌  ဧရာ၀တီယူိုက်တက်

ယူ-၂၀  အသင်းှင့ ် ရတနာပုံအက်ဖ်စီ

ယ-ူ၂၀ အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ရတနာပုအံက်ဖ်

စီယူ-၂၀ အသင်းက  ၃ ဂိုး  ဂိုးမရှိ ြဖင့  ်

ဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိခဲ့ပီး  ရတနာပုံအက်ဖ်စီ

ယ-ူ၂၀  အသင်းအတွက် သွင်းဂိုးများကိ ုပဲွချန်ိ 

၁၃ မနိစ်ှင့ ်၂၅ မနိစ်တွင် ထက်ေအာင်လွင်၊ 

ပဲွချန်ိ ၅၂  မိနစ်တွင် လင်းြပည့်ေအာင်တုိက

သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်  ယူ-၂၀  ပိင်ပွဲ 

ပဲွစ်(၁၀)ပဲွစ်များအြဖစ် ဩဂတ်ုလ ၉ ရက် 

(ယေန )့ ညေန ၃ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ စလင်း

အားကစားကွင်း၌   ရခိုင ်ယူိုက်တက်

ယူ-၂၀ အသင်းှင့် ဒဂုံေပါ့ယူ-၂၀ အသင်း၊ 

ဗဟန်းအားကစားကွင်း၌   သစ ာအားမာန်

ယူ-၂၀ အသင်းှင့် ရန်ကုန်ယူိုက်တက်

ယူ-၂၀ အသင်းတို ဆက်လက်ကစားသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ရန်ကုန်     ဩဂုတ်    ၈

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲတွင် ဒဂုံစတားအသင်းှင့် ရတနာပုံအက်ဖ်စီအသင်းတို ိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ် ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိသည့ ် ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွ ဲ

ပွဲစ်(၁၂)ပွဲစ်အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရီခွဲ

တွင် ရန်ကုန်မိ စလင်းအားကစားကွင်း၌ 

ြမ၀တအီက်ဖ်စအီသင်းှင့ ်YREO  အသင်းတို

ကစားခဲ့ရာ ြမ၀တီအက်ဖ်စီအသင်းက ၂ ဂိုး  

၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင် ှစ်သင်းစလုံးေြခစွမ်း

ပိုင်းကွာြခားမ မရှိခဲ့ဘဲ      အြပန်အလှန်

ဖအိားေပးမ များြဖင့ ်အကတ်ိအနယ်ရိှခဲက့ာ 

ဂိုးသွင်းခွင့်များရရှိခဲ့ကေသာ်လည်း အဆုံး

သတ်ပိုင်းမေသချာမ များေကာင့်   ပထမ

ပိုင်းတွင် ှစ်သင်းစလုံးဂိုးသွင်းယူိုင်ြခင်း

မရိှခဲဘ့ ဲဂိုးမရိှသေရရလဒ်ြဖင့ ်ပီးဆုံးခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဒုတိယပိုင်းြပန်လည်စတင်

ချနိ်တွင်လည်း ှစ်သင်းလုံးတိုက်စစ်ြမင့်

ကစားခဲ့ရာမှ ပွဲချနိ် ၅၁ မိနစ်တွင် စုစုခင်

က  YREO အသင်းအတွက်  ဦးေဆာင်ဂိုး

သွင်းယူိုင်ခဲ့ပီးေနာက်   ြမ၀တီအက်ဖ်စီ

အသင်းက  ြပန်လည်ဖအိားေပးကစားခဲရ့ာမှ 

ပွဲချနိ် ၇၆ မိနစ်တွင် ခိုင်သဇင်က ေချပဂိုး

သွင်းယူိုင်ခဲ့ကာ ပွဲချနိ် မိနစ် ၉၀ ြပည့်ခဲ့ပီး

ေနာက် နာကျင်အချန်ိပိ ု၆ မနိစ်တွင် ပူါခိင်ုက 

ြမ၀တအီက်ဖ်စအီသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုး

သွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက်   ပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် 

ြမ၀တအီက်ဖ်စအီသင်းက YREO အသင်းကိ ု

၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစ်အတွက်   အေကာင်းဆုံးကစား

သမားဆကုိ ုြမ၀တအီက်ဖ်စအီသင်းအတွက် 

ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည့် ူပါခိုင်က 

ဆွတ်ခူးိင်ုခဲ့ပီး ြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိပိင်ပဲွ 

ပဲွစ်(၁၂)ပဲွစ်များအြဖစ် ဩဂတ်ုလ ၉ ရက် 

(ယေန)့ညေန  ၃ နာရခဲွီတွင်   ပဒမု ာအားကစား

ကွင်း၌    ဧရာ၀တီအသင်းှင့ ်   ISPE

အသင်း၊  YUSC  အားကစားကွင်း၌ ရန်ကန်ု

ယူိုက်တက်အသင်းှင့်   သစ ာအားမာန်

အသင်းတို   ဆက်လက်ကစားသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။       စည်သူေအာင်

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၈

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ြမ၀တီအက်ဖ်စီအသင်းက 

YREO အသင်းကို ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့် အုိင်ရရှိ



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင်သည် 

ယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ် အမျိးသား

ပရေဆးဥယျာ်တွင် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနက တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည့် ေဆးဖက်ဝင်ပရေဆးပင်စိုက်ခင်း

များကို  ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ရှင်းလင်းေဆာင်တွင်  န်ကားေရး

မှးချပ် ေဒါက်တာရဲတင့်ထွန်းှင့် တာဝန်

ရှိသူများက  ေနြပည်ေတာ်  အမျိးသား

ပရေဆးဥယျာ်တွင်   ေသွးတိုးေရာဂါ၊ 

ဆီးချိေရာဂါ၊ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါ၊ 

ဝမ်းကိုက်ေရာဂါ ၊ ငှက်ဖျားေရာဂါ၊ အဆုတ်

(တီဘ)ီေရာဂါ စသည့် ြမန်မာိုင်ငံ၌ အြဖစ် 

များေသာေရာဂါကီး     ေြခာက်မျိးှင့  ်

သက်ဆိုင်ေသာပရေဆးပင်များကိ ု အဓိက 

စိုက်ပျိးြပသထားမ ှင့်  မိမိတိုဝန်ကီးဌာန 

က ငှက်ဖျားှင့ ်အဆတ်ု(တဘီ)ီ ေရာဂါကီး 

ှစ်မျိးှင့်သက်ဆိုင်ေသာ ပရေဆးပင်များ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အလိက်ု ရှားပါး

ပရေဆးပင်များ    စိုက်ပျိးြပသထားမ  

အေြခအေနများကိ ု ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

တင်ြပချက်များှင့ ်      စပ်လျ်း၍ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက     စိုက်ပျိးေရး

ပညာတတ်က မ်းသူများက စီမံေဆာင်ရွက် 

ေနြခင်းြဖစ်၍    ေအာင်ြမင်စိုက်ခင်းများ၊ 

ြပကွက်များြဖစ်ေအာင်     စီမံသွားရန်၊ 

တိုင်းရင်းေဆးဝါးပင်ှင့ ်ပတ်သက်ေသာ 

ဗဟုသုတများကို တစ်ေနရာတည်းတွင  ်

ြပည်သူများ စုံစုံလင်လင် ေလ့လာိုင်က

ေစရန်ှင့် ရာသီအလိုက် အစာလည်းေဆး၊ 

ေဆးလည်းအစာအြဖစ် ေန့စ်စားသုံးေန

သည့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊ သစ်သီးဝလံပင်

များကို သတိြပိုင်ေအာင် စိုက်ပျိးြပသ

ြခင်းအြပင် ငှက်ဖျားှင့် အဆုတ်(တီဘီ)

ေရာဂါများှင့ ်ဆိုင ်ေသာ   ပရေဆးပင  ်

တစ်မျိးချင်း၏ သမှိတ်ဖွယ်ရာများပါစေုဆာင်း

ေဖာ်ြပသည့်     လက်ကမ်းစာေစာင်များ 

ထုတ်ေဝရန် လိုအပ်ချက်များကို ေဆွးေွး 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည်  ပရေဆးဥယျာ်

အတွင်း ဝန်ကီးဌာနမှ စိုက်ပျိးြပသထား

သည့် ငှက်ဖျားေရာဂါေပျာက ်တိုင်းရင်းပရ

ေဆးပင်များ၊ အဆတ်ု(တဘီ)ီေရာဂါေပျာက် 

တိင်ုးရင်းပရေဆးပင်များ၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်များမှ စုေဆာင်းထားရှိေသာ ပရ

ေဆးပင်များ၊ ေဆးဖက်ဝင်သစ်ခွှင့ ်ဂမုန်း

ပင်များ၊ ရာသီစာသီးှံပင်များ၊ ှစ်ရှည်ပင်

များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။                                        (၅၀၀) 

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၈

ေနြပည်ေတာ် အမျိးသားပရေဆးဥယျာ်တွင် အများြပည်သူေလ့လာိုင်ရန် ရှားပါးပရေဆးပင်များ စိုက်ပျိးြပသ

(၁၆)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီကံျန်းမာေရး

ဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးကို ယေန့တွင် 

လာအိုြပည်သူ့ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ

ဗီယင်ကျန်းမိ National Convention 

Center တွင် ကျင်းပရာ အဖဲွဝင်ုိင်ငံများမှ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးများ၊ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ေဒါက်တာ

သက်ခိုင်ဝင်း   ဦးေဆာင်သည့်    ြမန်မာ

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွှင့ ်  လာအိုိင်ုငဆံိင်ုရာ

ြမန်မာသံအမတ်ကီး၊ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ 

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများှင့ ် အာဆီယံ

အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမှ တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။  

 အခမ်းအနားတွင်   အာဆယီကံျန်းမာေရး 

က     အလှည့်ကျဥက     လာအိုြပည်သူ့ 

ဒီမိုကရက်တစ်သမ တိုင်ငံ  ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီး H.E. Mr. Bounfeng Phoummalaysith 

ှင့ ်အာဆယီဒံတုယိအေထေွထအွတွင်းေရး

မှးချပ်တိုက  ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကား 

ေြပာကားကသည်။

အစည်းအေဝး၏     ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား

အပီးတွင် အာဆယီေံဒသတွင်း ေဆးလပ်ိေငွ 

ကင်းစင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ အေရှေတာင်အာရှ 

ေဆးလိပ်ှင့်  ေဆးရွက်ကီးထိန်းချပ်ေရး

မတ်ိဖက်အဖဲွ (South East Asia Tobacco 

Control Alliance) ှင့ ်အာဆယီအံတွင်းေရး 

မှးအဖွဲုံးတို  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့ ်

အာဆီယံေဆးလိပ်ေငွကင်းစင ်   ေဒသဆု 

(ASEAN Smoke Free Award)ဆုေပးပွဲကို

ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုငမှံ ေဆးလပ်ိေငွကင်းစင် 

ေဒသများ ထူေထာင်ထားရှိသည့်အနက  ်

ပုဂံေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ နယ်ေြမအား 

အာဆီယံ ေဆးလိပ်ေငွကင်းစင ်  ေဒသဆု 

(ASEAN Smoke Free Award)အတွက် 

ေကးတဆံပ်ိဆကုိ ုလာအိြုပည်သူ့ဒမီိကုရက်

တစ်သမ တိုင်ငံ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး H.E. 

Mr. Bounfeng Phoummalaysithက 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ရာ ြမန်မာုိင်ငံကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ  န်ကားေရးမှး(မကူးစက်)

ှင့်  ပုဂံေညာင်ဦးခုိင် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာနမှးတိုက ဆလုက်ခရံယူကသည်။  

ထိုေနာက်  အစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

လာကသည့်     အာဆီယံကျန်းမာေရး 

ဝန်ကီးများသည ်အာဆီယံအတွင်းေရးမှး

ချပ်ုံးမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ လာအိုိင်ုငဆံိင်ုရာ 

သံတမန်များှင့်အတူ   (၅၇)ှစ်ေြမာက်

အာဆီယံှစ်ပတ်လည်ေန့ အထိမ်းအမှတ်

အခမ်းအနားသို    တက်ေရာက်ကပီး 

စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုကသည်။   

 ယင်းေနာက် (၁၆) ကမ်ိေြမာက်  အာဆယီံ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးကိ ု

“ကပ်ေရာဂါအလွန်    ကျန်းမာေရးေစာင့ ်

ေရှာက်မ စွမ်းေဆာင်ရည်     ြမင့တ်င်ြခင်းြဖင့ ်

အားေကာင်းခိုင်မာေသာ     ကျန်းမာေရး 

စနစ်ြဖစ်ေပ ေရး” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ဆက်လက်

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာ

သက်ခိင်ုဝင်းက ေဆွးေွးေြပာကားရာတွင် 

ေနာင်လာမည့်ကာလများ၌ ကျန်းမာေရး

ဆိုင်ရာ  စိန်ေခ မ များ၊ ြပဿနာများကို 

ပိုမိုေကာင်းမွန်စွာ ေြဖရှင်းိုင်ရန်အတွက ်

ကျန်းမာေရးစနစ် ခိုင်ခံ့ေစမည့်ြပင်ဆင်မ 

များ ကိတင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါေကာင်း၊ 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  လိုအပ်ချက် 

ြမင့်တက်လာမ ကို     စီမံခန့်ခွဲရန်ှင့် မရှိ

မြဖစ်လိအုပ်ေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်

မ များေပးိုင်ရန်အတွက်    ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများ၏  စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ု   ပိုမို

ြမင့်တင်ေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊     သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်များကို ခံိုင်ရည်ရှိသည့  ်

ကျန်းမာေရးအေြခခံအေဆာက်အဦများ 

ေဆာက်လပ်ုြခင်း၊ ေရာဂါရှာေဖမွ များအတွက် 

ဓာတ်ခွဲခန်းများကို တိုးြမင့်ြခင်း၊ မရှိမြဖစ်

လိုအပ်ေသာ ေဆးဝါးများှင့ ် ကာကွယ်

ေဆးများကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးညရီရိှိင်ုရန် 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းတိုကို အထူးအေလးေပး 

လုပ်ေဆာင်ရန်လိုအပ်ပါေကာင်း၊  ေဒသ

တွင်း      ကျန်းမာေသာလူေနမ ပုံစံများ 

ြမင့်တင်ေရးှင့ ် မကူးစက်ိုင်ေသာေရာဂါ

များကို ကာကွယ်ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်

ိုင်ရန်လိုအပ်ပါေကာင်း၊    ကူးစက်ေရာဂါ

များသည်   နယ်ေြမကန့်သတ်ချက်မရှိပါ

သြဖင့်  အာဆီယံေဒသတွင်း အတူတကွ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ သည် မရိှမြဖစ်လိအုပ်

ပါေကာင်း၊  အဖွဲဝင်ိုင ်ငံအချင်းချင ်း 

အသပိညာမ ေဝမ ၊ ေကာင်းမွန်ေသာအေတွ

အǧကံများဖလှယ်ြခင်း၊ ပူးတွဲသုေတသန 

ေဆာင်ရွက်မ များှင့်     စွမ်းေဆာင်ရည်

ြမင့တ်င်ေရးအစအီစ်များကိ ုလက်တဲွညစွီာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန ်လိုအပ်ပါေကာင်း၊ 

ေဒသတွင်းရိှ ြပည်သလူထူအုားလုံးအတွက် 

ပိုမိုကျန ်းမာ၍    ပိုမိုေကာင်းမ ွန ်ေသာ 

အနာဂတ်ရရှိေစေရး ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ကရမည်ြဖစ်ပါေကာင်း   ေဆွးေွးေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် (၁၆)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးများ   အစည်းအေဝး 

၏ ပူးတွဲေကညာစာတမ်းအား အတည်ြပ

ထတ်ုြပန်ခဲ့ကသည်။ အဆိပုါ အစည်းအေဝး

သို    အာဆီယံိုင်ငံများမှ   ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ ကျန်းမာေရး

ဆိုင်ရာ အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများ၊ ကမ ာ့

ကျန်းမာေရးအဖဲွ အေရှေတာင်အာရှေဒသ

ဆိင်ုရာ   န်ကားေရးမှး၊ အေနာက်ပစဖိတ်ိ

ေဒသဆိုင်ရာ  န်ကားေရးမှး၊ အာဆီယံ

အတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမ ှဒုတိယအေထွေထ ွ

အတွင်းေရးမှးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှပဂု ိလ်များ၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ   အဆင့ြ်မင့အ်ရာရိှ

ကီးများ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။   (၅၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၈

(၁၆)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံကျန်းမာေရးဝန်ကီးများ အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသို 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ တက်ေရာက်

ြမန်မာအ့သှံင့်ပ်ုြမင်သံကားအေနြဖင့ ်

ြပည်သူများအပန်းေြပေစရန်ှင့် စိတ်ခွန်

အားသစ်များရရိှိင်ုရန်ရည်ရွယ်ပီး  Friday 

Night Live Show ေတးဂတီေဖျာ်ေြဖပဲွများ

ကိ ုဆန်းသစ်တင်ဆက်ေပးလျက်ရိှရာ ၂၀၂၄ 

ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၉ ရက်  ေသာကာေန့ ည

၉ နာရခီန့်တွင် “မိုးစက်များ” ေတးဂတီေဖျာ်

ေြဖပဲွကိ ု ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကား၏ 

MRTV-HD Channel မှ တိုက်ိုက ် (Live) 

ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။ 

အဆိုပါေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲကို ြမန်မာ့ 

အသံေတးဂီတအဖွဲ၏ တီးခတ်မ ှင့်အတူ 

နာမည်ေကျာ်ေတးသရှံင် ရသ၊ ပ်ုရှင်သပ်ု

ေဆာင် ေနေဒွး၊  ေတးသရှံင် ေစာဒယ်နရီယ်

ှင့ ်ပ်ုရှင်သပ်ုေဆာင်   မိုးြပည့ြ်ပည့ေ်မာင်၊ 

ေတးသံရှင်များြဖစ်ကသည့်  ဈာန်ထူး၊ 

ေမထူးေကျာ်၊ ချိမီမီေဇာ်၊ ချစ်စုစံ၊ တုန်တုန်

ှင့် ခင်ဘုဏ်းြမတ်သာတိုက မိုးသည်းထဲမ ှ

အချစ်၊ အလွမ်းြဖစ်ရပ်များ၊ ခန့်မှန်းရခက်

သည့်မိုးှင့်မိုးရာသီပုံရိပ်များကို ေဖာ်ကျး

ေရးဖ ွဲထားသည့ ်  ေတးသီချင ်းများ ြဖင့  ် 

သီဆိုေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကမည်ြဖစ်သည်။ 

ယင်းအစီအစ်ကို  MRTV  App   ၏ 

Entertainment Sector ှင့ ်MRTV Telegram 

တိုတွင်လည်း     လ င့်တင်ထားမည်ြဖစ်၍  

ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်မည်ြဖစ်သည့်အြပင ်

ဩဂုတ်လ ၁၁ ရက်  တနဂ  ေွေန့ နံနက် 

၁၀ နာရီခွဲတွင်လည်း Replay ထပ်မံြပသ

မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။   (သတင်းစ်)    

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၈

 “မိုးစက်များ” ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲ ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကားမှ ထုတ်လ င့်ြပသမည်
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Chairman of the State Admini-
stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
received H.E. Mr. Deng Xijun, 
Special Envoy for Asian Affairs 
of the Ministry of Foreign Affairs 
of China, at the parlour of his 
office here this afternoon.

Present together with the 
Senior General were SAC Joint 
Secretary Lt-Gen Ye Win Oo, 
Deputy Prime Minister Union 
Minister  for  Foreign Affairs
U Than Swe and officials. The 
special envoy was accompanied 
by the delegation members.  

At the call, cordial discussions 
were centred on friendship and 
diplomatic relations between 
the two countries, Myanmar’s 
internal peace, peace and sta-
bility in border areas, coopera-
tive undertakings of the two 
countries to   eliminate online 
gambling, online frauds, other 

types of financial frauds and ille-
gal businesses, SAC’s imple-

mentation of the adopted objec-
tives and roadmap for national 

peace, stability and develop-
ment, and preparations to hold 

a  free  and  fair multi-party 
general election.                   100  
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A total of 19,014 acres of pigeon 
peas have been planted in 
Dabayin Township, YeU District, 
Sagaing Region during this 

year's rain crop planting season, 
according to the Department 
of Agriculture for YeU District.

During the 2024-2025 rain crops 

planting season, 20,201 acres of 
pigeon peas are planned to be 
planted in Dabayin Township 
and 19,014 acres of pigeon peas 

have been planted since May.
This year, the Township De-

partment of Agriculture instruc-
ted those who planted pigeon 

A total of 1,281 acres of cassava 
will be planted in this year's 
rain crop planting season in 
Myaungmya Township, Myaung-
mya District, Ayeyawady Re-
gion, said U Kyaw Moe Win, 
head of  the  Department  of 

Agriculture  for  Myaungmya 
District.

In this year's rain crop plant-
ing season, 1,281 acres of cass-
ava will be planted as a rain 
crop in Myaungmya Township
in the third week of July this 

year.
“In order to be able to plant 

100 percent as planned by the 
Department of Agriculture, and 
to use fertilizers, pesticides and 
herbicides proportionately for 
all rain crops, the employees of 

the department have carried 
out pre-field technical work to 
prevent the crops from getting 
infected. The farmers also 
have experience in planting 
cassava, so they will be able to 
grow it without difficulty. The 

cassava grown by local far-
mers is a high-yielding variety,” 
said U Kyaw Moe Win, head 
of the Department of Agri-
culture for Myaungmya Dis-
trict. 

SK

Myaungmya farmers plan to cultivate 1,281 acres of rain-fed cassavaMyaungmya farmers plan to cultivate 1,281 acres of rain-fed cassava
AGRICULTURE 

Dabayin farmers cultivate 19,014 acres of rain-fed pigeon peasDabayin farmers cultivate 19,014 acres of rain-fed pigeon peas
AGRICULTURE 

A total of 7,426 acres of cro-
plands have been placed under 
pigeon pea in Shwebo Township 
of Sagaing Region this monsoon, 
according to the statistics of 
Shwebo Township Agriculture 

Department.
In 2024-2025 monsoon season, 

the township planned to grow 
6,968 acres of pigeon pea. Local 
farmers have planted 7,426 
acres of pigeon pea exceeding 

the target cultivation.
U Hsan Oo, Head of Shwebo 

Township Agriculture Department 
said, “We earmarked cultivation of 
more than 6,000 acres of monsoon 
pigeon pea in the township but 

local farmers have planted more 
than 7,000 acres exceeding the 
target. Our department helps 
local farmer boost per-acre 
yield of crops. Local farmers 
emphasize cultivation of pea 

as mixed cropping.”
Agricultural staff members 

raise farmer awareness to 
choose quality strains of crops, 
good agricultural techniques 
and prevention of pests.      SK

Shwebo Township finishes cultivation of more than 7,000 acres of pigeon peaShwebo Township finishes cultivation of more than 7,000 acres of pigeon pea
AGRICULTURE 

peas in Dabayin Township to 
select good varieties, correct 
planting methods, and field 
education is being provided 
for pest safety and good yield. 

SMK
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A total of 1,818 acres of cro-
plands have been placed under 
vegetable plants in monsoon 
this year in Kalay Township 
of Sagaing Region, according 
to Kalay Township Agriculture 
Department.

The township earmarked 
8,040 acres of vegetables this 
monsoon in 2024-2025 but local 
farmers  have  planted  1,818 
acres of vegetable crops.

“So far, local farmers have 
planted mustard, chilli, tomato, 

cabbage, cauliflower and lady-
finger on more than 1,000 acres 
of croplands against the target 
of over 8,000 acres. Agricultural 
staff educated local farmers to 
use GAP system to lessen resi-
due of chemicals at vegetable 

crops,” said U Naing Tun Win, 
Head of Kalay Township Agri-
culture Department.

Agricultural staff members 
raised farmer awareness to 
expand sown acreage of vege-
table plants, use GAP system 

and make natural fertilizers 
and pesticides for their patches.

Thanks to vegetable planta-
tions, local farmers can earn 
increased incomes for their 
families.

SK

According to the statistics of 
Monywa Township Agriculture 
Department, a total of 1,433 
acres of croplands have been 
placed under vegetables in 
Monywa Township of Sagaing 
Region this monsoon.

In 2024-2025 monsoon, the 
township earmarked cultiva-

tion of 9,300 acres of vegetables 
but local farmers planted 1,433 
acres of kitchen crops against 
the target cultivation.

“Local farmers try their best 
to meet the target cultivation 
with growing kitchen crops 
on remaining croplands. They 
grow  mustard,  chilli,  spicy, 

potato, cabbage, eggplant, cau-
liflower and other crops. Our 
department urge local far-
mers  to  use  GAP  system  for 
growing all crops to be free 
from  chemical  residue  and 
pests,” said U Soe Thet Aung, 
head of Township Agriculture 
Department.

This year, Monywa Township 
Agriculture Department con-
ducts training for local famers 
to use good agriculture prac-
tices for crops, production of 
healthy crops and expansion 
of sown acreage for kitchen 
crops.

At present, vegetable plan-

tations are thriving in Monywa 
Township. Local farmers can 
earn increased incomes from 
sale of vegetables. Agricultural 
staff provide farmers with 
techniques of preventing pests 
and applying good agriculture 
practices.

SK

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

Local farmers grow vegetables in monsoon in Kalay TownshipLocal farmers grow vegetables in monsoon in Kalay Township

AGRICULTURE 

Monywa Township plants more than 1,400 acres of vegetables this monsoonMonywa Township plants more than 1,400 acres of vegetables this monsoon

AGRICULTURE 

Aimed at ensuring local cook-
ing oil sufficiency and increas-
ing family incomes of farmers, 
a plan is underway to grow 930 
acres of sunflower in Pwintpyu 
Township of Magway Region, 
and so far, 342 acres of sunflower 
has been planted in the town-
ship, said Daw Moe Moe Wai, 

Head of Pwintpyu Township 
Agriculture Department.

Local farmers started culti-
vation of sunflower on 342 acres 
of croplands against the target 
till today.

“This year, the township ear-
marked cultivation of 930 acres 
of sunflower. Local farmers 

have been striving in cultivation 
of sunflower for meeting the 
target acreage. They have 
planted 342 acres of sunflower. 
Our department helps local 
farmers use good agricultural 
techniques for oil crops such 
as groundnut and sesame to 
meet the target cultivation 

and urged them to use quality 
strains of crops and inputs,” 
said Daw Moe Moe Wai, Head 
of the Township Agriculture 
Department.

Pwintpyu Township earmar-
ked cultivation of 930 acres of 
sunflower, 1,661 acres of gro-
undnut and 13,395 acres of se-

same, totalling 15,986 acres. So 
far, local farmers have plan-
ted 342 acres of sunflower, 695 
acres of groundnut, and 14,092 
acres of sesame, totalling 15,129 
acres, according to Pwintpyu 
Township Agriculture Depart-
ment.

SMK

Pwintpyu Township decides to grow 930 acres of sunflower this monsoonPwintpyu Township decides to grow 930 acres of sunflower this monsoon

AGRICULTURE 
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The Russian Defence Mini-
stry  has published  a  video 
showing the destruction of 
Ukrainian military equipment 
that has been taking part in 
Kiev’s ongoing attempted in-
cursion into Russia’s Kursk 
Region.

The video, released on Thurs-
day, features a compilation of 
footage from both surveillance 
drones and FPV kamikaze 
drones. According to the minis-
try, Russian forces have used 
Lancet loitering munitions to 
neutralize a number of Ukrai-
nian Kazak armored personnel 
carriers and US-made Bradley 
infantry fighting vehicles.

Prior to the footage published 
on Thursday, the ministry also 

shared a  number  of  videos 
depicting Russian strikes on 
Ukrainian armor and air defense 
systems that were amassed in 
areas bordering Kursk Region.

Kiev initially launched its 
assault on Russia’s border 
region early on Tuesday, with 
the resulting hostilities mainly 
occurring near the town of 
Sudzha. Up to 1,000 Ukrainian 
soldiers have taken part in the 
operation, backed by armor that 
included several US-made Stry-
ker armored fighting vehicles, 
as well as artillery and drones, 
according to Moscow.

On Wednesday, the chief of the 
Russian General Staff, Valery 
Gerasimov, reported that the 
incursion has been halted by 

Russian forces, with the Ukrai-
nian force losing over 300 troops 
and 54 armored vehicles, includ-
ing at least six tanks.

Russian President Vladimir 
Putin has described the attack 
as yet another “large-scale 
provocation” and has accused 
Kiev of conducting “indiscrimi-

nate strikes” on civilians, residen-
tial buildings and ambulances. 

At least four civilians have 
been killed in the attack and 28 
have been injured in Ukrainian 
artillery and drone strikes on 
Sudzha, Kursk acting governor 
Aleksey Smirnov has said. 

RT

Tropical storm Debby made 
its second landfall in the United 
States in the early hours of  
Thursday  and  continued  to 
move northward, according to 
the country's National Hurri-
cane Center.

Debby landed near Bulls Bay 
in South Carolina as a Category 
1 hurricane with a maximum 
sustained wind speed of 50 miles 

per hour and moved slowly 
inland with a speed of around 5 
miles per hour, said the center.

The tropical storm first 
landed near the coastal town 
of Steinhatchee in Florida on 
Monday and has dumped over a 
foot of rain over parts of Florida, 
Georgia and South Carolina, 
killing at least six people.

Debby is expected to pick up 

speed and move across the U.S. 
Mid-Atlantic and Northeast on 
Friday and Atlantic Canada 
on Saturday, according to the 
latest advisory by the National 
Hurricane Center.

A large tornado in central 
North Carolina was confirmed 
shortly after Debby's second 
landing. Debby is expected to 
dump an additional three to 

nine inches of rain, and flash 
flood warnings have been issued 
for parts of South Carolina and 
North Carolina until noon on 
Thursday.

U.S. President Joe Biden has 
approved disaster declarations 
for Florida, Georgia, South 
Carolina and North Carolina 
to deal with Debby's impacts. 

Xinhua

A 7.1-magnitude earthquake 
struck Miyazaki prefecture and 
other areas in southwestern 
Japan on Thursday, prompting 
the country's weather agency 
to issue its Nankai Trough 
Earthquake Extra Information 

for the first time.
The earthquake, measuring 

lower 6 on the Japanese seismic 
intensity scale of 7, occurred 
at 16:43 local time at a depth 
of 30 kilometers off the waters 
of Hyuga-nada in southern 

Kyushu, one of the country's 
four main islands, according 
to the Japan Meteorological 
Agency (JMA).

Shortly afterwards, the JMA 
started investigating whether 
this earthquake is related to 
the possibility of a large-scale 
quake anticipated along the 
Nankai Trough, which experts 
have warned for years, and 
could cause huge loss of life and 
property across a wide swathe 
of central and western Japan.

On Thursday evening, the 
JMA issued an alert warning 
about a possible massive earth-
quake around the Nankai Trough, 
the first such alert. A panel of 
experts assessing the matter 
said the probability of a major 
earthquake along the Nankai 

Trough has increased "several 
times," calling for people to be 
prepared for any eventuality.

Following the afternoon quake, 
tsunami advisories were issued 
for Miyazaki, Kochi, Ehime, Oita, 
Kagoshima prefectures on the 
islands of Kyushu and Shikoku, 
but the JMA lifted them except 
for Miyazaki.

Small waves have already been 
recorded in some areas. Tsu-
nami with heights of around 50 
centimeters and 20 centimeters 
was observed in Miyazaki and 
southwestern Kochi, respecti-
vely, the JMA said.

Several injuries have been 
reported in Miyazaki and other 
prefectures in Kyushu, Kyodo 
News reported.

There have been no reports of 

abnormalities at Ikata and Sen-
dai nuclear power plants in Ehi-
me and Kagoshima prefectures 
following the quake, and the 
government was checking for 
damage and casualties, Chief 
Cabinet Secretary Yoshimasa 
Hayashi said at a news confer-
ence.

Weather officials urged resi-
dents to take extra precautions 
against the danger of collapsed 
houses and landslides, as well 
as against aftershocks and 
rainfall.

The JMA, which initially esti-
mated the quake's magnitude 
at 6.9, warned that quakes with 
a seismic intensity of around 
lower 6 could happen for the 
next week, especially over the 
next two or three days.  Xinhua

Torrential rains and flash 
floods starting from July have 
killed 154 people and injured 
279 others in different parts of 
Pakistan, the National Disaster 
Management Authority (NDMA) 
has reported.

Among the dead were 74 chil-
dren and 27 women, the NDMA 
said in a report on Wednesday.

The northwestern Khyber 
Pakhtunkhwa province was 
the worst affected area with 57 
deaths, followed by the eastern 
Punjab and the southern Sindh 
provinces with 55 and 30 deaths, 
respectively, said the report.

It added that eight people 
were killed in the southwestern 
Balochistan province, three were 
killed in Pakistan-controlled 
Kashmir and one died in the 
northern Gilgit-Baltistan region.

The NDMA also noted that 
349 livestock animals have 
perished while 1,552 houses 
and 24 bridges were damaged 
during the cited period.  Xinhua

JAPAN

Japan issues first-ever alert over possible Nankai Trough Japan issues first-ever alert over possible Nankai Trough 
megaquake following 7.1-magnitude quakemegaquake following 7.1-magnitude quake

Japan issues first-ever alert over possible Nankai Trough megaquake Japan issues first-ever alert over possible Nankai Trough megaquake 
following 7.1-magnitude quake.following 7.1-magnitude quake.

UNITED STATES 

Tropical storm Debby makes 2Tropical storm Debby makes 2ndnd U.S. landfall U.S. landfall

PAKISTAN 

154 killed, 154 killed, 
279 injured 279 injured 
in monsoon in monsoon 
rains, flash rains, flash 
floods in floods in 
PakistanPakistan

RUSSIA

Russian forces destroy Ukrainian armor in Kursk Region Russian forces destroy Ukrainian armor in Kursk Region 

Russian forces destroy Ukrainian armor in Kursk Region.Russian forces destroy Ukrainian armor in Kursk Region.
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Drinking from plastic bottles 
can raise blood pressure as a 
result of microplastics entering 
the bloodstream, a study sug-
gests.

Microplastics have also been 
found in fluids in glass bottles, 
according to other research, 
and experts say the associated 
higher blood pressure can lead 
to an increased risk of heart 
disease.

The latest study found blood 
pressure went down after 
participants stopped all fluid 
intake, including water, from 
plastic and glass bottles, and 
drank only tap water for two 
weeks.

Researchers in the depart-
ment of medicine at Danube 
Private University in Austra said: 
'We concluded, after extensive 
research, that beverages pack-

aged in plastic bottles should 
be avoided.

'Remarkable trends were 
observed. The results of the 
study suggest, for the first time, 
that a reduction in plastic use 
could potentially lower blood 
pressure, probably due to the 
reduced vol-ume of plastic 
particles in the bloodstream.

'The changes we observed 
in blood pressure suggest 
that reducing the intake of 
plastic particles could lower 
cardiovascular risk.'

Research shows that micro-
plastics – microscopic frag-
ments that  are  the result  of 
plastic degradation triggered 
by UV radiation or the result of 
a bottle being knocked about – 
are ubiquitous.

Microplastics have been found 
in saliva, heart tissue, the liver,

and placenta. Several studies 
have found high concentrations 
in water in plastic bottles.

In the new study, reported 

in the journal Microplastics, 
the researchers had eight men 
and women get their daily fluid 
intake from tap water and told 
them to abstain from drinks 
stored in plastic or glass bot-
tles.

Several blood pressure mea-
surements were taken at the 
start and during the study. The 
results showed a statistically 
significant decline in diastolic 
blood pressure – the pressure 
in the arteries when the heart 
rests between beats – after 
two weeks.

The researchers said: 'Based 
on the findings, indicating a 
reduction in blood pressure 
with decreased plastic consum-
ption, we  hypothesize  that  pla-
stic particles present in the 
blood-stream  might  contri-
bute to elevated blood pres-
sure.'

A recent study conducted by 
the Department of Medicine 
at Danube Private University 
in  Austria  has  found  that 

drinking water from plastic 
bottles  can  increase  blood 
pressure. This effect occurs 
due to microplasticsentering 
the bloodstream. The study 
discovered that participants 
who drank fluids not contained 
in plastic bottles experienced 
a significant reduction in their 
blood pressure, a report publi-
shed in New York Post stated.

How Plastic Bottle Water How Plastic Bottle Water 
Increases BPIncreases BP

The researchers found that 
microplastics, small particles 
prevalent in most of our food and 
water, are a cause for concern 
due to their potential impact on 
human health. These particles 
are already linked to issues 
such as heart health problems, 
hormone imbalances, and even 
cancer. The study, published 
in the journal Microplastics, 
specifically noted the relation-
ship between microplastics from 
plastic bottles and elevated 
blood pressure levels, the study 
said.

"Remarkable trends were 
observed. The results of the 
study suggest, for the first time, 
that a reduction in plastic use 
could potentially lower blood 
pressure, probably due to 
the reduced volume of plastic 
particles in the bloodstream," 
the team wrote in the study, 
as per the  New York  Post 
report.

"Based on the findings, in-
dicating a reduction in blood 
pressure with decreased pla-
stic consumption, we hypothe-
size that plastic particles pre-
sent in the bloodstream might 
contribute to elevated blood 
pressure," they further said.

Mail Online

1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Drinking from plastic bottles can raise blood pressure due to Drinking from plastic bottles can raise blood pressure due to 

microplastics entering the bloodstream, study suggestsmicroplastics entering the bloodstream, study suggests

Drinking from plastic bottles can raise blood pressure due to microplastics entering the bloodstream, a new study Drinking from plastic bottles can raise blood pressure due to microplastics entering the bloodstream, a new study 

suggests.suggests.

New research shows that microscopic fragments that are the result of plastic New research shows that microscopic fragments that are the result of plastic 

degradation triggered by UV radiation or the result of a bottle being knocked degradation triggered by UV radiation or the result of a bottle being knocked 

about are ubiquitous.about are ubiquitous.



၉-၈-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

နစ်ဆန်းကမု ဏကီတထွီင်ဖန်တီးထား

ေသာ အပကူာကားေဆးသားသည်  ကား

အတွင်းပိင်ုးကိ ုပိမုိေုအးြမေစမည်ြဖစ်ကာ 

အကွဲန်းသုံးစဲွရမ အတွက်ဝန်အားကိလုည်း

ေလ ာ့ချေပးိုင်ေကာင်းေတွရသည်။

ဂျပန်ိုင်ငံမှေမာ်ေတာ်ကားထုတ်လုပ်

ေရးကုမ ဏီြဖစ်သည့်နစ်ဆန်းကုမ ဏီက 

ြမင့်မားလာေသာအပူချနိ်ှင့်လိုက်ေလျာ

ညေီထမွ ရိှေစရန် ယခကုဲသ့ိုအပကူာကား

ေဆးသားကို အေအးေပးနည်းပညာရှင်

များပါဝင်သည့် Radi-Cool ကုမ ဏီှင့်

ပူးေပါင်း၍ ဖန်တီးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါေဆးသားကိုစမ်းသပ်မ များ

အတွင်း ေမာ်ေတာ်ကား၏ြပင်ပအပူချနိ်

သည် ၁၂ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ကျဆင်းကာ 

အတွင်းပိင်ုး  အပခူျန်ိမှာ ၅ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ

ကျဆင်းသည်ကိုေတွရသည်။

ထိုေဆးသားကို  နစ်ဆန်းကုမ ဏီ၏ 

သုေတသနဌာနမှ  ဆူဆူမူမီယူရာက

ဦးေဆာင်၍ ဖန်တီးထတ်ုလပ်ုထားြခင်းြဖစ်

ပီး ယင်းသို ဖန်တီးိုင်မ သည်  လ ပ်စစ်

ေမာ်ေတာ်ကားေခတ်တွင် အလွန်အေရးပါ

သည့်အရာြဖစ်လာပီဟု ၎င်းကဆုိသည်။

အပူကာေဆးသားများကိ ုအေဆာက်

အအုမံျားတွင်အသုံးြပေနပြီဖစ်ေသာ်လည်း 

ထူထဲပီးေြမြဖက့ဲသုိြဖစ်ေသာ ၎င်း၏ပံုစံ

ကို  ေမာ်ေတာ်ကားများတွင်အသုံးြပရန်

သင့်ေလျာ်မ မရှိသည်ကိုေတွရသည်။

ထိုေကာင့ ်သေုတသနပညာရှင်များက 

ကားှင့်လုိက်ေလျာညီေထွရိှသည့်အြပင် 

မ တ်ေဆးအြဖစ်ပါအသုံးြပိင်ုမည့ ်အပကူာ 

ေဆးသားကိုဖန်တီးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပ ါေဆးသားထဲတွင ်  သူမတူ

ေအာင်အလင်းြပန်ုိင်စွမ်းရိှသည့် ဖန်တီး

ထားေသာအမ န်ှစ်မျိးပါဝင်သည်။ ထိအုမ န်

များက အပပူါသည့ေ်နေရာင်ြခည်ကိအုြခား

ဘက်သိုအလင်းြပန်ေစကာ   လ ပ်စစ်

သံလုိက်လ  င်းများကုိဖန်တီးြခင်းအားြဖင့် 

အပူစွမ်းအင်များကို    ဖိခွဲေပးြခင်းြဖစ်

သည်။

Ref: IE

K.H

နစ်ဆန်း၏အပူကာေဆးသားက ကားအတွင်းပိုင်းကိုပိုမိုေအးြမေစ

Ford ကုမ ဏီက ထုတ်လုပ ်သည့ ် 

Mustang Mach-E အမျိးအစား လ ပ်စစ်

ကားသည် တစ်ကမ်ိအားသွင်းုြံဖင့ ်ခရီးမိင်ု

အေဝးဆုံးသွားိုင်သည့်  လ ပ်စစ်ကား

အြဖစ် ဂင်းနစ်စခံျန်ိအသစ်တင်သွားိင်ုပီ

ြဖစ်သည်။

ယခင်ကတစ်ကိမ်အားသွင်းကာ ခရီး

မိင်ုေပါင်း ၅၆၃ ဒသမ ၉၇ မိင်ုသွားိင်ုြခင်း

ြဖင့်  ဂင်းနစ်စံချနိ်တင်ထားသည့်ကားမှာ 

တုတ်ိုင်ငံမှြဖစ်ပီး  ယခုမူ  Mustang 

Mach-E က ၅၆၉ မိင်ုြဖင့ ်စခံျန်ိအသစ်တင်

လိုက်ိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

စခံျန်ိအသစ်တင်သည့ခ်ရီးကိ ု၂၄ နာရီ

အတွင်း  မိြပှင့်ေကျးလက်လမ်းများ၌ 

အမှန်တကယ်ေမာင်းှင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ကာ 

ထိသုို ေမာင်းှင်မ ကိ ုအတည်ြပိင်ုသည့်

ဗဒီယီိမှုတ်တမ်းကိုကည့ြ်ခင်း၊ ခရီးမိင်ုတိင်ုး

ကရိယိာမှေဖာ်ြပချက်ကိဖုတ်ြခင်း၊ GPS ှင့် 

ဘက်ထရအီားပမာဏတိုကိုစစ်ေဆးကည့်

ြခင်းတိုမှတစ်ဆင့ ်အတည်ြပေပးခဲြ့ခင်းြဖစ်

သည်။

ထိလု ပ်စစ်ကားတွင်တပ်ဆင်ထားသည့်

ဘက်ထရီမှာ ၉၁ ကီလိုဝပ်နာရီပမာဏရှိ

ဘက်ထရြီဖစ်ပီး ပျမ်းမ အားြဖင့ ်၁ ကလီိဝုပ် 

နာရတွီင် ခရီးအကွာအေဝး ၆ ဒသမ ၂၅ မိင်ု

သွားိုင်သည်။

အားအြပည့သွ်င်းထားပါက ဘက်ထရ၏ီ

သက်တမ်းသည် နာရ ီ၂၀ ခန့်သာခမံည်ဟ ု

မလူကခန့်မှန်းထားခဲေ့သာ်လည်း ဘက်ထရ ီ

တွင်အားက သညု ရာခိင်ု န်းေရာက်သည့်

အချနိ်တွင် ေနာက်ထပ်ခရီးအကွာအေဝး 

၂၁ မိင်ုကိဆုက်သွားိင်ုေသးေသာေကာင့ ်

၂၄ နာရေီကျာ်အထ ိအားခသံည်ကိေုတွရ

သည်။

အဆိပုါစခံျန်ိတင်ခရီးကိေုမာင်းှင်ရန် 

Mustang  Mach-E  က  Bridgestone 

တာယာများကိ ုတပ်ဆင်အသုံးြပခဲေ့ကာင်း

ှင့ ်ယခကုဲသ့ို စွမ်းေဆာင်ိင်ုမ သည် လ ပ်စစ်

ကားများေခတ်တစ်ခတ်ဆန်းသစ်မ အတွက် 

အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                          

                                          Ref: IE

K.H

Mustang EV က တစ်ကိမ်အားသွင်းပီး ၅၆၉ မိုင်
ေမာင်းိုင်ြခင်းြဖင့် ဂင်းနစ်စံချနိ်အသစ်တင်

တတ်ုိင်ုငကံ ိင်ုငအံေနာက်ေြမာက်

ပုိင်းရိှ ရှင်းကျန်းဝီဂါေဒသ၌  တိမ်ပျိးြခင်း

လပ်ုေဆာင်ရန် တာေဝးေြပးကင်းေထာက်

ဒုန်းကိုစမ်းသပ်အသုံးြပလျက်ရှိသည်။

ထိုလုပ်ငန်းအတွက်အသုံးြပေနေသာ

ဒန်ုးမှာ တာေဝးေြပး TB-A တိက်ုခိက်ုေရး

ှင့က်င်းေထာက်ဒန်ုးြဖစ်ပီး ိင်ုငအံတွင်း 

တိမ်ပျိး ြခင်းလုပ်ငန်းကို   ပထမဆုံး

လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။

၄၅ ရက်အထိကာြမင့မ်ည့ ်တမ်ိပျိးြခင်း

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင် ကမ ာေြမြပင်

အထက်အလွန်ြမင့မ်ားေသာေနရာ၌ တမ်ိပျိး 

ြခင်းလုပ်ငန်း၏   ေအာင်ြမင်မ  န်းကိုပါ 

တိုင်းတာတွက်ချက်သွားမည်ြဖစ်သည်။

စိုက်ပျိးေရးကို  အဓိကထားေသာ 

ရှင်းကျန်းဝဂီါေဒသ အထူးသြဖင့ ်ယင်းေဒသ

အေရှဖျားပိုင်းရှိ ဟာမီမိသည ်အပူချနိ်

ြမင့်တက်မ ှင့် မိုးေခါင်ေရရှားမ ဒဏ်ကို 

မကာခဏခစံားေနရေသာေကာင့ ်ယင်းမိ

၌တိမ်ပျိးြခင်းလုပ်ငန်းကို   ဦးစားေပး

လုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်သည်။

TB-A တုိက်ခုိက်ေရးှင့်ကင်းေထာက်

ဒန်ုးသည် တမ်ိပျိးြခင်းလပ်ုငန်းအတွက်

အသုံးြပမည့် ေငွအိုင်အိုဒိုက်အေချာင်း 

၂၄ ေချာင်းှင့် မီးခိုးဗုံးအလုံး ၂၀၀ တိုကို

သယ်ေဆာင်ိုင်ေကာင်းသိရသည်။ 

                               Ref: IE

K.H

တုတ်က တိမ်ပျိးြခင်းလုပ်ေဆာင်ရန် 
ကင်းေထာက်ဒုန်းကိုစမ်းသပ်အသံုးြပ

ေ ြမာက ်ကာိုလို င ်းနား ြပည ်နယ ်

တက သိလ်ုမှသပိ ံပညာရှင်များက ေရစွမ်း

အင်သုံးအနာကျက်ပလာစတာကိတုထွီင်

လိက်ုပြီဖစ်သည်။ ထိအုနာကပ်ပလာစတာ

သည်  လ ပ်စစ်စက်ကွင်းကိုအသုံးြပပီး 

နာတာရှည်ဒဏ်ရာများကိပုုမှံန်ထက် အဆ 

၃၀ အနာကျက်ြမန်ေစမည်ြဖစ်သည်။

ပုံမှန်အားြဖင့်ဆိုလ င်    နာတာရှည်

ဒဏ်ရာများကိကုသုမ အတွက်ကထုုံးများမှာ

ေဈးကီးေသာေကာင့ ်လနူာများအတွက်

စိန်ေခ မ များကိုြဖစ်ေစသည်။

ထိုေကာင့ ်သပိ ံပညာရှင်များက တန်ဖိုး

အားြဖင့်အသင့်အတင့်သာရှိပီး   အနာ

ကျက်ရာမှာလည်း လျင်ြမန်ေစမည့ ်တထွီင်

ရန်ǧကစံည်ရာမှ ယခအုနာကပ်ပလာစတာ

ကိုဖန်တီးလိုက်ိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါ   အနာကပ်ပလာစတာ၏

ထိပ်တစ်ဖက်တွင ်လ ပ်ေခါင်းများပါရှိပီး 

အြခားတစ်ဖက်တွင်မ ူေသးငယ်ပီး ခ ာ

ကိုယ်ှင့်   လိုက်ေလျာညီေထွမ ရှိသည့် 

ဘက်ထရီတစ်လုံးတပ်ဆင်ထားသည်။

ထိုပလာစတာကိ ု   ဒဏ်ရာတွင်ကပ်

ပီးေနာက်   ေရတစ်စက်မ ချေပးုံြဖင့ ်

ဘက်ထရကီိ ု  အသက်ဝင်ေစမည်ြဖစ်ကာ 

ထိုဘက်ထရီမှ ဖန်တီးေပးေသာလ ပ်စစ်

စက်ကွင်းတစ်ခကု အနာကျက်ြမန်ေစရန် 

နာရီေပါင်းများစွာကာ ကူညီေပးိုင်မည်

ြဖစ်သည်။

နာတာရှည်ဒဏ်ရာများဆိုသည်မှာ 

ေတာ်ုံတန်ုံအနာမကျက်ေတာ့သည့်

ဒဏ်ရာများြဖစ်ပီး   များေသာအားြဖင့ ်

ဆီးချိေဝဒနာရှင်များတွင ်  ေတွရေလ့ရှိ

သည်။                                    Ref: IE

K.H

ေရစွမ်းအင်သုံးအနာကပ်ပလာစတာက 
နာတာရှည်ဒဏ်ရာများကို အဆ ၃၀ 

အနာကျက်ြမန်ေစမည်

အေမရိကန်ိုင်ငံရှ ိေဈးကွက်အတွင်း

ေရာင်းချေနသည့် တက်တူးထိုးရာတွင်

အသုံးြပေသာမင်များအနက် ၃၅ ရာခိင်ု န်း

တွင် အ ရာယ်ရိှေသာဗက်တီးရီးယားများ

ပါဝင်ေနေကာင်း သေုတသမီျားကေလလ့ာ

ေတွရှိသည်။

သုေတသီများ   ရှာေဖွေတွရှိေသာ

ဗက်တီးရီးယားများမှာ ၎င်းတိုရှင်သန်ိင်ုေရး

အတွက် ေအာက်ဆဂီျင်မလိဗုက်တီးရီးယား

ှင့ ်ေအာက်ဆဂီျင်လိဗုက်တီးရီးယားများြဖစ်

သည်။ တက်တူးမင်များတွင်   ထိကုဲသ့ိုေသာ

ဗက်တီးရီးယားများ  ရှာေဖေွတွရိှြခင်းက 

တက်တူးထိုးသမူျားတွင် အဆိပုါဗက်တီးရီး

ယားများ ကူးစက်ိင်ုေြခများြပားေကာင်း

ကို ရည် န်းေနသည်။

အေမရကိန်အစားအေသာက်ှင့ေ်ဆး

ဝါးကွပ်ကမဲ ဌာနမှ သေုတသမီျားက ေဈးကွက်

အတွင်းရှိ   ဖွင့်ေဖာက်ထားြခင်းမရှိသည့ ်

တက်တူးမင်ဘူးအသစ်များကိ ုေလလ့ာခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိသုိုေသာဗက်တီးရီးယားများကူးစက်

ြခင်းသည် တက်တူးထိုးြခင်းေကာင့်ြဖစ်

သည့ ်ေနာက်ဆက်တဲွေရာဂါများကိလုည်း 

ပိုမိုဆိုးဝါးေစေကာင်းသိရသည်။ 

                                         Ref: STD

K.H

တက်တူးမင် ၃၅ ရာခိုင် န်းတွင် 
အ ရာယ်ရှိေသာဗက်တီးရီးယားများပါဝင်ေန



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

ေတာင်တုတ်ပင်လယ်အတွင်း ဧရာမဓာတ်ေငွသိုက်တစ်ခုကိုေတွရှိေကာင်း 

တတ်ုိင်ုငကံအတည်ြပလိက်ုပဟီ ုေဒသတွင်းသတင်းဌာနများက ထတ်ုြပန်ထား

သည်။

အဆိပုါဓာတ်ေငွသိက်ု၌ သဘာဝဓာတ်ေငွ ကဗုမတီာ ဘလီယီ ံ၁၀၀ ေကျာ်ရိှသည်

ဟု ခန့်မှန်းရပီး ကမ ာ့ပထမဆုံးေရတိမ်ပိုင်းဓာတ်ေငွသိုက်တစ်ခုြဖစ်သည်။

ဓာတ်ေငွသိက်ုတည်ရိှရာေနရာအတအိကျကိမုထူတ်ုြပန်ထားြခင်းမရိှဘ ဲဟိင်ုနန်

က န်း၏အေရှေတာင်ဘက်တွင်သာရှိသည်ဟ ုေဖာ်ြပထားသည်။

လက်ရှိတုတ်ိုင်ငံသည် ကမ ာေပ တွင်သဘာဝဓာတ်ေငွအများဆုံးတင်သွင်း

ေနရသည့်ိုင်ငံြဖစ်ပီး ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း ဓာတ်ေငွတန်ချနိ်ေပါင်း သန်း ၁၂၀ 

ကိုတင်သွင်းခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ဟစ်ဇဘိုလာက အစ ေရးကိ ုလာမည့် 

ရက်ပိုင်းအတွင်း တိုက်ခိုက်ိုင်ေကာင်း 

သတင်းအရင်းအြမစ်များ၏ ေြပာဆိခုျက် 

ကို ကိုးကား၍ CNN သတင်းဌာနက 

ေဖာ်ြပထားသည်။

လက်ဘွန်အေြခစိုက် ဟစ်ဇဘိုလာ 

တပ်ဖွဲှင့် အီရန်ိုင်ငံတိုက အစ ေရးကို

လက်တုံြပန်မည်ဟု အသီးသီးေြပာထား 

သည်။ သိုေသာ် အီရန်က အစ ေရးကို 

မတိက်ုခိက်ုမ ီဟစ်ဇဘိလုာက အစ ေရးကိ ု

ဦးစွာတိက်ုခိက်ုိင်ုေကာင်း  သတင်းဌာန 

က ေဖာ်ြပထားသည်ကိုေတွရသည်။

ဟားမက်အဖွဲ၏ိုင်ငံေရးဗျိုေခါင်း

ေဆာင် အစ ေမးဟားနီေယးအပါအဝင ်

ဟားမက်ှင့ ်   ဟစ်ဇဘိုလာအဖွဲတိုမှ 

ထိပ်ပုိင်းတာဝန်ရိှသူအချိ လုပ်ǧကံခံရပီး

ေနာက်  အစ ေရးကိုတိုက်ခိုက်မည်ဟု 

ထုတ်ြပန်ချက်များထွက်ေပ လာြခင်းြဖစ်

သည်။

ထိုေကာင့် အီရန်ိုင်ငံအတွင်းေရာက်

ရိှေနသည့ ်အစ ေမးဟားနေီယးကိ ုလပ်ုǧကံ

သူမှာလည်း အစ ေရးိုင်ငံသာြဖစ်သည်

ဟ ုဟားမက်၊ အရီန်ှင့အ်ြခားအဖဲွအစည်း

များက တထစ်ချေြပာထားသည်။ အစ ေရး 

ကမူ ထိုသိုေြပာဆိုမ များကိ ုြငင်းဆိုြခင်း၊ 

အတည်ြပြခင်းမရှိေပ။

တစ်ချနိ်တည်းမှာပင်  ဟစ်ဇဘိုလာ

အဖွဲအေနြဖင့ ်   အစ ေရးြပည်သူများ

ကို  ထိခိုက်ေစမည့ ်     တိုက်ခိုက်မ များ

လပ်ုေဆာင်လာပါက အစ ေရးတပ်မေတာ်

၏လက်တုံြပန်မ မှာ အချိးမညြီဖစ်ေစမည်

ဟ ုအစ ေရးတာဝန်ရိှသမူျားကေြပာသည်။

Ref: RT

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

ဟစ်ဇဘိုလာက အစ ေရးကို လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်းတိုက်ခိုက်ိုင်

ကေမ ာဒီးယားိုင ်ငံက  အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေသာ မဲေခါင်တူးေြမာင်း

ေဖာက်လပ်ုမ စမီကံန်ိးကိ ုဗယီက်နမ်ိင်ုငံ

က   ေထာက်ခံအားေပးေကာင်း   သိရ

သည်။

ထို ြပင ်  တူးေြမာင ်းေဖာက်လုပ ်မ  

ေကာင့ ်ြဖစ်ေပ လာိင်ုသည့အ်ကျိးဆက်

များအတွက်အေြဖရှာေဖရွာတွင် ပူးေပါင်း

ပါဝင်လိုသည့်ဆ ရှိေကာင်း ဗီယက်နမ်

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနက ဩဂတ်ုလ ၈ 

ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထားသည်။

“မမိတိိုအေနနဲ့ တူးေြမာင်းေဖာက်လပ်ု

မယ့ ်စီမံကိန်းကို  ေထာက်ခံပါတယ်။ 

ဒီဆုံးြဖတ်ချက်ကိုလည်း  ေလးစားပါ

တယ်။ သုေတသနြပမ နဲ့ သက်ေရာက်မ 

အတွက်ေလ့လာဆန်းစစ်ြခင်းကိုလည်း 

ပူးေပါင်းလုပ်ေဆာင်သွားလိုပါတယ”် ဟု 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေြပာေရးဆို

ခွင့်ရှိသူက  ပုံမှန်သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ

တွင်ေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

အေမရကိန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၇ ဘလီယီံ

ကန်ုကျမည့် အဆိပုါတူးေြမာင်းကိ ုမေဲခါင်

ြမစ်ဝှမ်းမှ ကေမ ာဒီးယားကမ်းိုးတန်း

အထိ ေဖာက်လုပ်သွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိတုူးေြမာင်းေဖာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်း

များအတွက် ပ က်ိုက်အခမ်းအနားကို 

ကေမ ာဒီးယားတာဝန်ရိှသမူျားက  ဩဂတ်ု 

လ ၅ ရက်တွင်လပ်ုေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါတူးေြမာင်းေဖာက်လုပ်မ သည် 

ဆန်စပါးကိုအဓိကထား စိုက်ပျိးသည့ ်

မဲေခါင်ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသကို ပျက်စီး

ေစမည်ဟု သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း

သိမ်းေရးအဖွဲများှင့ ်ဗီယက်နမ်တာဝန်

ရှိသူများကေြပာထားသည်ဟုသိရသည်။

Ref: TST

ဟွိင်း၊ ဆက်ဆံေရးဟွိင်း၊ ဆက်ဆံေရး

ကေမ ာဒီးယား၏ မဲေခါင်တူးေြမာင်းေဖာက်လုပ်မ ကို 

ဗီယက်နမ်ေထာက်ခံအားေပး

အီသီယိုးပီးယားက ြပည်သူ ၁၀ သန်းေကျာ်ကို 
ဝမ်းေရာဂါကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက း

အသီယီိုးပီးယားအစိုးရက လက်ရိှြဖစ်ပွားေနေသာ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါပျံံှ

ြဖစ်ပွားမ ကို ထိန်းချပ်ိုင်ေရးအတွက ်ိုင်ငံေတာ်အဆင့်စီမံကိန်းတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်

ြပည်သ ူ၁၀ သန်းေကျာ်ကိ ုဝမ်းေရာဂါကာကွယ်ေဆးတိက်ုေက းထားပီးြဖစ်ေကာင်း 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO) ကထုတ်ြပန်ထားသည်။

အီသီယိုးပီးယားိုင်ငံသည် ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါြဖစ်ပွားမ ကို ၂၀၂၂ ခုှစ် 

ဩဂုတ်လကတည်းက စတင်ခံစားရြခင်းြဖစ်ပီး ယေန့အချနိ်အထိထိုေရာဂါကို

တိုက်ဖျက်ေနရဆဲြဖစ်ေကာင်း WHO ၏ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ိုင်ငံေတာ်အဆင့် ဝမ်းေရာဂါကာကွယ်ေဆးတိုက်ေက းေရးစီမံကိန်းကို မကာ

ေသးမီကမှစတင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ေဒသရှစ်ခုရှိြပည်သူ ၉၈ ဒသမ ၄ ရာခိုင် န်းကို 

လ မ်းြခံိုင်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။                                                              Ref: Xinhua

ဗီယက်နမ်ေြမာက်ပိုင်း၌ 
ေရကီးပီးေြမပိမ များေကာင့် လူကိုးဦးေသဆုံး
ဗီယက်နမ်ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းေတာင်တန်းေဒသ၌ ေရကီးပီးေြမပိမ များေကာင့ ်

လူကိုးဦးေသဆုံးကာ ခုနစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိေကာင်း VNA သတင်းဌာနက ဩဂုတ်လ 

၈ ရက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ဩဂုတ်လ ၁ ရက်မှ ၈ ရက်အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့်ြဖစ်ပွား

ေသာ ေရကီးမ ှင့်ေြမပိမ များအတွင်း ေနအိမ် ၁၂၁ လုံးပျက်စီးကာ အိမ်ေထာင်စု 

၁၀ စုကို အေရးေပ ေနရာေြပာင်းေရɫ ေပးလိုက်ရသည်။

ထိုြပင် သဘာဝေဘးသင့်ရာေဒသသည် ေတာင်တန်းေဒသြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ေနရာေပါင်း ၁၇၀ ၌ ေြမပိမ များြဖစ်ပွားရာ ယာ်ေကာပိတ်ဆုိမ များြဖစ်ပွားသည်။

 Ref: Xinhua

ေတလာဆွစ်၏ေဖျာ်ေြဖပွဲကိုတိုက်ခိုက်မည့်သူက 
IS သစ ာခံြဖစ်

ဩစတီးယားိင်ုင၌ံကျင်းပမည့ ်ေတလာဆွစ်၏ေဖျာ်ေြဖပဲွကိတုိက်ုခိက်ုမည့သ်ကူ 

IS စစ်ေသွးက အဖဲွ၏သစ ာခြံဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုသံယရိှသ၏ူေနအမ်ိ၌ ဓာတပုစ ည်း

အများအြပားကိုေတွရှိေကာင်း တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ရတဲပ်ဖဲွသည် ေတလာဆွစ်၏ေဖျာ်ေြဖပဲွအေပ တိက်ုခိက်ုမည့အ်စအီစ်ကိ ုဩဂတ်ု

လ ၇ ရက်ေှာင်းပိင်ုးတွင်ေဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်ပီး အသက် ၁၉ ှစ်သာရိှေသးသည့် 

အဓိကသံသယရှိသူတစ်ဦးအပါအဝင ်ဆယ်ေကျာ်သက်သုံးဦးကိုဖမ်းဆီးခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

ေတလာဆွစ်အေနြဖင့်  ကမ ာလှည့်ေဖျာ်ေြဖပွဲများကို ကျင်းပေနြခင်းြဖစ်ပီး

ဩစတီးယားတွင ်ေဖျာ်ေြဖပွဲသုံးပွဲကျင်းပရန်စီစ်ထားရာ ယခုကဲ့သိုတိုက်ခိုက်ခံရ

မည့်အေြခအေနေကာင် ့ထိုပွဲများအားလုံးကိုဖျက်သိမ်းလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RTA

တိုကျိ၊ သဘာဝေဘးတိုကျိ၊ သဘာဝေဘး

ဂျပန်က နန်ကိင်ုးြပတ်ေရွေကာတစ်ေလ ာက် ငလျင်အကီးအကျယ်လ ပ်ိင်ုဟ ု
ပထမဆုံးသတိေပး

ဂျပန်မုိးေလဝသဌာနက နန်ကိင်ုးြပတ် 

ေရွေကာတစ်ေလ ာက်  ငလျင်အကီး

အကျယ်လ ပ်ိုင်သည်ဟု  ဩဂုတ်လ  

၈  ရက်  ညေနပိုင ်းတွင ် ပထမဆုံး

အကိမ် သတိေပးလိုက်ေကာင်း သိရ 

သည်။

ဩဂုတ်လ  ၈  ရက်  ညေန  ၄  နာရီ 

၄၃ မိနစ်တွင် ြပင်းအား   ၇  ဒသမ  ၁ 

ရစ်ချ်တာစေကးရှ ိငလျင်တစ်ခုလ ပ်ခတ်

ပီးေနာက ်မိုးေလဝသဌာနက ယခုကဲ့သို

သတိေပးချက်ထုတ်ြပန်လိုက်ြခင်းြဖစ်

သည်။

ယခုလ ပ်ခတ်သည့်ငလျင်သည် ဂျပန်

ိုင်ငံ၏ပင်မက န်းစုများအနက်တစ်ခု

ြဖစ်ေသာ ကျရှးက န်းေတာင်ဘက် 

ယူဂါနာဒါမိ ကမ်းလွန်ရှိ အနက်ကီလို

မီတာ ၃၀ ကိုဗဟိုြပလ ပ်ခတ်ြခင်းြဖစ ်

သည်။

ထို ေနာက ်   မိုး ေလဝသဌာနက 

အဆိုပါငလျင်သည်  နန်ကိုင်းြပတ်ေရွ

ေကာတစ်ေလ ာက်လ ပ်ခတ်ိုင်သည့် 

ငလျင်အကီးစားှင့ ်ဆက်စပ်မ ရှိ၊ မရှိကို

ေလ့လာသည်။

နန်ကိုင်းြပတ်ေရွေကာတစ်ေလ ာက်

ငလျင်လ ပ်ပါက ဂျပန်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်း

ှင့်အေနာက်ပိုင်းတိုရှိ ြပည်သူများစွာ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်များဆုံး ံးမည်

ဟု က မ်းကျင်သူများက လွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်းများစွာကတည်းက သတိေပး 

ထားသည်။

ယခုငလျင်လ ပ်ခတ်မ ေကာင့် အြမင့် 

စင်တီမီတာ ၂၀ ှင့် ၅၀ ကားရှိ ဆူနာ

မီလ  င်းများကို ေဒသအချိ၌ြမင်ေတွ 

ရကာ  မီယာဇာကီ ှင့ ်  အြခားေသာ

စီရင်စုများတွင် ဒဏ်ရာရရှိသူအများ 

အြပားရိှသည်ဟု Kyodo သတင်းဌာနက 

ေဖာ်ြပထားသည်။              Ref: Xinhua

ေကျာဖုံးမှအဆက်

ရာထူးမှတ်ုတရက်တ်ုထွက်ကာ ိင်ုငမှံထွက်ခွာသွားပီးေနာက် 

သမ တက လ တ်ေတာ်ကိဖုျက်သမ်ိးပီး  ကားြဖတ်အစိုးရဖဲွစည်း

ေစခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘဏ်လပ်ုငန်းရှင်၊  စီးပွားေရးပညာရှင်ှင့ ်ိဘုယ်ဆရှုင်တစ်ဦး

ြဖစ်သည့ ်မဟူာမတ်ယွူတ်ကိ ု ကားြဖတ်အစိုးရအဖဲွေခါင်းေဆာင်

အြဖစ်တာဝန်ေပးရန် တာဝန်ရှိသူများကဆ ရှိသည့်အတွက ်

၎င်းအေနြဖင့ ်ြပည်ပမှြပန်လာြခင်းြဖစ်သည်။

မူဟာမတ်ယူွတ်သည ် ဒူဘိုင်းမှဒါကာမိသို ဩဂုတ်လ ၈ 

ရက်မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်ေရာက်ရိှလာြခင်းြဖစ်ပီး   ၎င်းကိုကည်းတပ်

ဦးစီးချပ် ေဝကာအူဇာမန်ှင့်တာဝန်ရှိသူများက သွားေရာက်

ကိဆိုြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                        Ref: Xinhua

ေတာင်တုတ်ပင်လယ်အတွင်း 
ဧရာမဓာတ်ေငွသိုက်တစ်ခုကိုေတွရှိ



၉-၈-၂၀၂၄၂၄ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ေွရာသီ ကစားသမား
အေြပာင်းအေရɫ  
သတင်းတိုများ

အတ လ ာအသင်းက  ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာ 

ေကာင့ ်ကာလရှည်အနားယရူမည့် အဓကိ တိက်ုစစ် 

ကစားသမား စကာမာကာ၏ေနရာ၌ အစားထိုးရန် 

ဂျုိီအာအသင်းတုိက်စစ်မှး ရီတယ်ဂီကုိ ေြပာင်းေရɫ  

ေကး ယူို ၂၂ သန်းအြပင် အပိုဆုေကး သုံးသန်း 

ြဖင့် ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စကာမာကာသည် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

အတ လ ာအသင်းတုိက်စစ်ပုိင်းတွင် အဓိက ကစား 

သမားအြဖစ် ေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့သူြဖစ်ပီး အသင်းှင့် 

အတူ ရာသီကိေြခစမ်းပွဲစ်များအတွက် ေလ့ကျင့ ်

မ များြပလုပ်စ်   ြပင်းထန်သည့်ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲ   

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ေသာေကာင့ ်၂ဝ၂၅ ခုှစ် ဧပီလအထ ိ

အနားယရူမည်ြဖစ်ပီး အတ လ ာအသင်းက လာမည့် 

ေဘာလုံးရာသီတွင ်ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲကစားရမည ်

ြဖစ်၍ အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်းတွင် လိုအပ်ချက်များရှိ

လာိုင်သည့်အတွက ်ရီတယ်ဂီှင့ ်အစားထိုးခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အတ လ ာအသင်းသည် အေစာပိင်ုးက စကာမာ 

ကာ၏ေနရာ၌ အစားထိုးရန် မန်ယအူသင်းှင့ ်လမ်းခဲွ 

ပီးေနာက်      ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့ ်

တိက်ုစစ်ကစားသမားမာရှယ်ကိ ုေခ ယရူန် ေဆွးေွး 

မ များလပ်ုေဆာင်ခဲေ့သာ်လည်း ညိ  င်းမ အဆင်မေြပ 

ြခင်းေကာင့ ်ဂျီိအုာအသင်းတိက်ုစစ်မှး ရတီယ်ဂကီိ ု  

ေခ ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အတ လ ာအသင်းက လာမည့်ရက်ပိုင်းအတွင်း 

ရီတယ်ဂီှင့်အေြပာင်းအေရɫ အတွက်  ေဆးစစ်မ 

များြပလုပ်ပီးလ င်     လက်မှတ်ေရးထိုးမည်ြဖစ ်

ေကာင်း သိရသည်။                Ref;Footballitalia

အတ လ ာအသင်းက ကာလရှည်အနားယူရမည့် စကာမာကာ၏ေနရာ၌အစားထိုးရန် ဂျီိုအာအသင်း

တိုက်စစ်မှး ရီတယ်ဂီကို ယူို ၂၂ သန်းအြပင် အပုိဆုေကးသုံးသန်းြဖင့်ေခ ယူ

ေရɫ တဆံပ်ိဆ ုငါးကမ်ိဆက်ဆွတ်ခူးိင်ုပီးေနာက် နပန်းကစားသမားဘ၀မအှနားယေူကာင်း လိပုက်ဇ်အတည်ြပေကညာ
ကျးဘားထိပ်တန်းနပန်းကစားသမား လိုပက်ဇ ်

သည်   အိုလံပစ်ပိင်ပွဲ၌  ေရɫ တံဆိပ်ဆု  ငါးကိမ်

ဆက်ဆွတ်ခူးိင်ုပီးေနာက်  နပန်းကစားသမားဘ၀မှ 

အပီးတိုင်အနားယူေကာင်း  အတည်ြပေကညာခဲ့ 

သည်။

အသက် ၄၁ ှစ်အရွယ် လိုပက်ဇ်သည်  လက်ရှိ 

ြပင်သစ်ိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပေနသည့ ်

၂ဝ၂၄ ပရဲစ်အိလုပံစ်အားကစားပိင်ပဲွ ၁၃ဝ ကလီိတုန်း 

နပန်းအားကစားပိင်ပဲွတွင် ကျးဘားိင်ုငကံိယ်ုစားြပ

အြဖစ်  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲရ့ာ  ေရɫ တဆံပ်ိဆဆွုတ်ခူး 

ိုင်ပီးေနာက ်  အိုလံပစ်ပိင်ပွဲ၌    ငါးကိမ်ဆက်ေရɫ  

တံဆိပ်ဆု ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

လုိပက်ဇ်သည် အုိလံပစ်ပိင်ပဲွသမုိင်းတစ်ေလ ာက်  

ပိင်ပဲွတစ်ခတုည်း၌   ငါးကမ်ိဆက်တိက်ု ေရɫ တဆံပ်ိဆ ု

ဆွတ်ခူးိုင်ပီးေနာက ်   ငါးကိမ်ဆက်ေရɫ တံဆိပ်ဆု 

ဆွတ်ခူးိုင်သည့်     ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ ်

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

လိုပက်ဇ်သည ် ၂ဝ၂၄  ပဲရစ်အိုလံပစ်ပိင်ပွ ဲ ၁၃ဝ 

ကီလိုတန်းနပန်းအားကစားပိင်ပွဲ    ဗိုလ်လုပွဲတွင ်

ချလီီနပန်းအားကစားသမား   ဂရီကိုိုမန်ကိ ု  အိုင် 

ရရှိခဲ့ကာ ေရɫ တံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူးိုင်ပီးေနာက် ၎င်း 

ဝတ်ဆင်ထားသည့ဖ်နိပ်ကိ ု ပိင်ပဲွကစားသည့ေ်နရာ 

၌   ခ တ်ခဲ့ပီး  နပန်းကစားသမားဘဝမ ှ  အနားယူ 

ေကာင်းကိ ု  အတည်ြပေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                   

Ref;France 24

ြပင်သစ်ိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပလျက် 

ရှိသည့် ၂၀၂၄ ပဲရစ်အိုလံပစ်ပိင်ပွဲတွင် ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ေနေသာ  ိုင်ငံတကာမ ှအားကစားသမား 

များ တည်းခိေုနထိင်ုသည့အ်ားကစားရွာ၌ ေလေအး 

ေပးစနစ်    အလုံအေလာက်မေပးိုင်ြခင်းေကာင့ ်

ိင်ုငတံကာမှ  အားကစားသမားများ  အပဒူဏ်ခစံား 

ေနကရပီး    ေဝဖန်မ များှင့်ရင်ဆိုင်ေနရေကာင်း 

သိရသည်။

လက်ရှိြပင်သစ်ိုင်ငံ ပဲရစ်မိရှိ အားကစားရွာ၌ 

ရာသဦတပုြူပင်းေနပီး  ြပင်သစ်ိင်ုငကံ ိင်ုငတံကာမှ 

အားကစားသမားများအတွက်  လုံေလာက်သည့  ်

ေလေအးေပးစနစ် တပ်ဆင်ေပးထားြခင်းမရှိသည့ ်

အတွက် ကစားသမားများအေနြဖင့ ်တည်းခိေုနထိင်ု 

ရန်ခက်ခေဲနေသာေကာင့ ် လုေံလာက်သည့ေ်လေအး 

ေပးစနစ်တပ်ဆင်ေပးရန်  ေတာင်းဆုိမ များြပလုပ်ခ့ဲ 

ကေသာ် လည်း  လပ်ုေဆာင်ေပးြခင်းမရိှသည့အ်တွက်  

ိင်ုငတံကာမှ   အားကစားသမားများ   အြပင်းအထန် 

ေဝဖန်ခဲ့ကသည်။

လက်ရှိ ပဲရစ်အိုလံပစ်ပိင်ပွဲတွင် အီတလီိုင်ငံ 

အတွက် ေရɫ တံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူးေပးိုင်သည့် ေရကူး 

အားကစားသမား   ေသာမက်ဆကွီန်သည်  အားကစား 

ရွာ၌    တည်းခိုေနထိုင်စ်   ရာသီဥတုဒဏ်မခံိုင် 

သည့အ်တွက်  အားကစားရွာအတွင်းရိှ  အရပ်ိရသည့်

ေနရာများ၌  အိပ်စက်ခဲ့ရေကာင်းကိ ု လူမ ကွန်ရက် 

စာမျက်ှာတွင် ေဖာ်ြပခဲေ့သာ်လည်း  လက်ရိှအချန်ိထ ိ  

လုံေလာက်သည့်ေလေအးေပးစနစ်များ   တပ်ဆင် 

ေပးြခင်းမရှိေသးေကာင်း သိရသည်။

အလားတူ အိ ိယိုင်ငံမှ အားကစားအဖွဲသည ်

လည်း   အားကစားရွာ၌   တည်းခိုေနထိုင်ရာတွင ်

ေလေအးေပးစနစ်မလုံေလာက်သည့်   အခက်အခဲ

ေတွǧကံေနရေသာ ေကာင့်      အိ ိယအားကစား

ဝန်ကီးဌာနက    ၎င်းတို၏အားကစားသမားများ 

အတွက် ေလေအးေပးစက် အလုံးေရ  ၄ဝ  အားကစား 

ရွာသို  ပိုေဆာင်ေပးခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။        

Ref;The Athletic

၂၀၂၄ ပဲရစ်အိုလံပစ်ပိင်ပွဲ အားကစားရွာ၌ ေလေအးေပးစနစ်

အလုံအေလာက်မေပးိုင်ြခင်းေကာင့်  ေဝဖန်မ များှင့်ရင်ဆိုင်ေနရ
        ချယ်လ်ဆီးအသင်းက ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဂယ်လာဟာကို     အက်သလက်တီကိုအသင်းထံ 

ေရာင်းချပီးေနာက်     အက်သလက်တီကိုအသင်း 

ကစားသမား အိုမိုိုဒွိင်းကို ေြပာင်းေရɫ ေကး ယူို 

၃၅ သန်းြဖင့ေ်ခ ယရူန်  သေဘာတညူမီ ရရှိပီး  မကာမ ီ

ေဆးစစ်မ များလုပ်ေဆာင်မည်ြဖစ်ေကာင်း     သိရ

သည်။

      ေဒါ့မွန်အသင်းှင့်   လမ်းခွဲပီးေနာက်  ကလပ် 

အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့ ်ဝါရင့်ကွင်းလယ်ကစား 

သမား မာကိုူးစ်ကို ေမဂျာလိဂ်ကလပ် အယ်လ်ေအ 

ဂလက်ဆအီသင်းက ၂ဝ၂၅ ခှုစ်အထ ိစာချပ်ချပ်ဆိ ု

ကာ  ေခ ယူပီး  ယခုရက်ပိုင်းအတွင်း  ေဆးစစ်မ  

ြပလုပ်ကာ အပီးသတ်စာချပ်ချပ်ဆုိမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

     ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းက  ိုက်စ်အသင်း  ခံစစ်

ကစားသမား  တိုဒီဘိုကိုေခ ယူရန်  ေဆွးေွးမ များ 

ြပလပ်ုေနပီး   သေဘာတညူမီ ရရိှရန်   နီးစပ်လျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။

         စတုဂတ်အသင်းက ဂူရယ်ဆီ၏ေနရာ၌ အစား 

ထိုးရန်  ဘိုက်တန်အသင်း တိုက်စစ်ကစားသမား 

အန်ေဒါ့ဗန်ကို ေြပာင်း ေရɫ ေကးယူို သန်း ၃ဝ ြဖင့ ်

ေခ ယူရန် သေဘာတူညီမ ရရှိေကာင်း သိရသည်။                             

Ref;Fabrizio Romano

ပဲရစ်၊ ေဘာလုံး

ေရာမ၊ ေဘာလုံး

ပဲရစ်၊ နပန်း



ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း

မိနယ် ခိုင်ှင့်မိနယ်စာကည့်တိုက်

များ    ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ဩဂုတ်လ 

၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် မန်ုးလိက်ုေကျးရွာ 

ရိှ ပညာတံခွန်စာကည့်တုိက်၌ စာကည့်

တုိက်များဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့် စာဖတ်

ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ြပန်ကား

ေရးှင့ ် ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

မိနယ်ြပည်သူ့စာကည့်တိုက်တာဝန်ခံ 

ဒုတိယဦးစီးမှး ေဒ နန်းပန်က မိနယ်

အတွင်းဖွင့ ်လှစ်ထားေသာ   ေကျးရွာ

စာကည့တ်ိက်ုများကိ ု  စ(ံ၅)ရပ်ှင့အ်ည ီ

ေရရှည်ရှင်သန်ခုိင်မာဖံွဖိးတုိးတက်ေရး

ှင့်ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

“ေအာင်ြမင်မ ေတပွိင်ုဆိင်ုဖို စာဖတ်ကပါစို”

အေကာင်းကိ ုေဟာေြပာေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်အတွင်းရိှ ရပ်ကွက်/

ေကျးရွာစာကည့တ်ိက်ုများအတွက် အလှခံ

ရရိှေသာ စာအပ်ုစာေစာင်များကိ ုေကျးရွာ

စာကည့်တိုက်ေကာ်မတီထ ံ လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ပီး    စာကည့်တိုက်များဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရိှန်ြမင့်တင်ေရး 

စာဖတ်ဝိင်ုးကျင်းပြခင်း၊ စာအပ်ုစာေစာင်

ြပပဲွ၊ နရံကံပ်စာေစာင်ြပပဲွ၊ ဓာတ်ပုြံပပဲွများ 

ခင်းကျင်းြပသြခင်းတို    ေဆာင်ရွက်

ေကာင်း သိရသည်။

စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးယုမိ တာကန့်ေကျးရွာအပ်ုစ ုတာကန့်ေကျးရွာရိှ 

ဆုေဝေဝ စာကည့်တိုက်၌ ေကျးရွာစာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

စာအုပ်/စာေစာင်များေပးအပ်လှဒါန်းပွဲကို ဩဂုတ်လ ၈ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

စာအပ်ုများေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

ဒုတိယဦးစီးမှး ဦးအားချာက စာကည့်တိုက်များ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးေြပာကားပီး စာကည့်တိုက်လက်ေထာက-်၃ ေဒ နန်းေကာင်ေကျာက်က 

စာဖတ်ြခင်း၏အကျိးေကျးဇူးှင့ ်စာအပ်ုများစနစ်တကျ ြပစထုန်ိးသမ်ိးြခင်းနည်းလမ်း

များကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးသည်။

ထိုေနာက်  ဆေုဝေဝ စာကည့တ်ိက်ုအတွက် သတု၊ ရသစာအပ်ုေပါင်း(၂၀)အပ်ုကိ ု

ေကျးရွာစာကည့်တိုက်ေကာ်မတီသို ေပးအပ်လှဒါန်းေကာင်း သိရသည်။  အားချာ

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးတုံမိနယ်

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ 

ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုများ ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်

ဆု ေပးပွဲအခမ်းအနားကို  ဩဂုတ်လ ၇  

ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    အထက်တန်းစာစီစာကုံး၊

အလယ်တန်းစာစီစာကုံး၊ အလယ်တန်း

ပန်းချ၊ီ မူလတန်းပုံ ေြပာပိင်ပွဲှင့ ်ကဗျာ

ရွတ်ဆိုပိင်ပွဲတိုတွင်    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား ယှ်ပိင်ေနမ ကိ ုကျိင်းတုံ

မိမှ ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲခွဲဥက     ဦးေဇာ်လွင်ဦးှင့် တာဝန်ရိှ

သူများက ကည့် အားေပးပီး ပိင်ပွဲဝင်

များအားလုံးကို  အချိရည်ှင့ ်မုန့်များ

ေပးေဝသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားကိ ု

အထကမိုင်းတုံရှိ  နီလာေဆာင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ   အထက်တန်းစာစီစာကုံး

ပထမဆှုင့်ဒတုယိဆကုိ ုခိင်ုပညာေရးမှး 

ဦးြမတ်မိုး၊  အထက်တန်းစာစီစာကုံး

တတယိဆ၊ု ှစ်သမ့်ိဆ(ု၁)ှင့ှ်စ်သမိ့ဆ်(ု၂)

ကို မိုင်းတုံအေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး ေဒ သွယ်သွယ်

ဟန်၊ အလယ်တန်းအဆင့်စာစီစာကုံး 

ပထမဆုှင့် ဒုတိယဆုကို ခိုင်လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်   ြပည်သူ့အင်အား

ဆိင်ုရာဦးစီးမှး ဦးလှေအး၊   အလယ်တန်း

အဆင့်စာစစီာကုံး တတယိဆ၊ု ှစ်သမ့်ိဆု

(၁)ှင့်ှစ်သိမ့်ဆု(၂)ကို မိနယ်လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဆိင်ုရာ

ဦးစီးမှး  ဦးေအာင်ေအာင်ထွန်း၊ အလယ်

တန်းပန်းချီပိင်ပဲွ  ပထမဆှုင့်ဒတုယိဆု

ကိ ုမိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ဦးေစာတင်ြမင့်၊   အလယ်တန်းပန်းချ ီ

ပိင်ပွဲတတိယဆု၊   ှစ်သိမ့်ဆု(၁)ှင့်

ှစ်သိမ့ ်ဆု(၂)ကို    မိနယ်မိခင်ှင့ ်

ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဥက    

ေဒ ဝင်းဝင်း၊  မလူတန်းအဆင့က်ဗျာရွတ်ဆို

ပိင်ပွဲှင့ ် ပုံြပင်ေြပာပိင်ပွဲ ပထမဆု၊ 

ဒုတိယဆု၊ တတိယဆုများကို မိနယ် 

မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအဖဲွဝင် 

ေဒ ခင်မျိးသန်း၊ မူလတန်းအဆင့်ကဗျာ

ရွတ်ဆိုပိင်ပဲွ အထူးဆ၊ု ှစ်သမိ့ဆ်(ု၁)ှင့်

ှစ်သိမ့်ဆု(၂) ဆုများကို ဝမ်နားအေြခခံ

ပညာမလူတန်းေကျာင်းမှ    ေကျာင်းအပ်ု

ဆရာမကီး ေဒ စိုးစိုးေမာ်၊   ပုံြပင်ေြပာ

ပိင်ပွဲပထမဆု၊ ဒုတိယဆု၊ တတိယဆု၊

ှစ်သိမ့ ်ဆု(၁)ှင့ ်   ှစ်သိမ့ ်ဆု(၂)ဆု

များကို    မိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီး

အရာရိှ  ေဒ ဝင်းဝင်းခိင်ုတိုက  ေပးအပ်ရာ  

ဆုရရှိေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက   လက်ခံရယူေကာင်း   သိရ

သည်။

ဝင်းဝင်းခိုင ်မိုင်းတုံ(ြပန်/ဆက်)

စာကည့်တိုက်များဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်း ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

မိုင်းတုံ

မိုင်းခတ်

မိုင်းေယာင်း

မိုင်းယု
ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)   မိုင်းခတ်

မိနယ် ဝမ်ခုတ်ေကျးရွာအုပ်စု ဝမ်ခုတ်

ေကျးရွာ အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း၌ 

ဩဂတ်ုလ ၇ ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ေဝးလံ

ေသာ     ေတာင်ေပ ေကျးရ ွာများမ  ှ

ေကျာင်းသားလူငယ်များ   စာဖတ်ရှိန်

ြမင့်မားေစရန ်ရည်ရွယ်၍     စာဖတ်ရှိန်

ြမင့တ်င်ေရးကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေကာင်း  

သိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်

ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ နန်းွယ်နီ

ေအာင်က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားေစရန်၊  အသိပညာ

ဗဟုသုတတိုးပွားေစရန်၊   ဗလငါးတန်

ဖံွဖိးေစရန်ှင့ ်စ်းစားေတွးေခ မ ြမင့မ်ား

လာေစရန် အသိပညာေပးေြပာကားပီး

ဝမ်ခတ်ုေကျးရွာရိှ အေြခခပံညာမလူတန်း

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက စာအုပ်စာေစာင်ြပပွဲှင့်ကေလး

အလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးအသပိညာေပး

နရံကံပ်စာေစာင်ြပပဲွများကိ ုစတ်ိပါဝင်စား

စွာကည့် ေလ့လာေကာင်းသိရသည်။

နန်းွယ်နီ(ြပန်/ဆက်)

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း 

မိနယ်  ဝမ်တပ်ေကျးရွာအုပ်စ ု  ဝမ်မိုင်

ေကျးရွာှင့ ်မိင်ုးယန်းမိနယ် ခါးေခေွဟနွား

ေကျးရွာ+မိင်ုးေလ(ွအထက်)ေကျးရွာများ၌  

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလည်ပတ်

ရန်ပုံေငွများြဖင့်   ဝင်ေငွတိုးစီးပွားေရး

လုပ်ငန်းများ  ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ 

အေြခအေနများကို ဩဂုတ်လ  ၈ ရက် 

နံနက်ပိုင ်းတွင် ခိုင ်ဦးစီးမှးများှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက အဆိပုါေကျးရွာများ၌

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထိုသို  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင  ်  

မိုင်းေယာင်းခိုင ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးစိုင်း

စိုးစိုးှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် ဝမ်မိုင်

ေကျးရွာတွင်  စမီကံန်ိးလည်ပတ်ရန်ပုေံငွ

များြဖင့ ်      ေဆာင်ရ ွက်ထားသည့ ်

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းှင့ ်  ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းများ   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ  

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

ဝမ်မိင်ုေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းကို  ၂၀၁၄-၂၀၁၅ ဘ  ာှစ်မှ 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ရာ   ယခုအခါ အဆိုပါေကျးရွာရှ ိအသင်း

သူ၊ အသင်းသား ၃၀ ဦးကို  ရန်ပုံေငွကျပ်

သိန်း ၄၀၀ အထိ အတိုး န်းသက်သာစွာ 

ထုတ်ေချးထားပီး စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ 

လည်ပတ်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် မိင်ုးယန်းခိင်ု ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးရန် ေကျာ်၊ မိနယ်ဦးစီးမှး ဦးသက်လင်း

ထွန်းှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ခါးေခေွဟနွား 

ေကျးရွာ+မိုင်းေလွ (အထက်)  ေကျးရွာ 

တိုတွင် စမီကံန်ိးလည်ပတ်ရန်ပုေံငမွျားြဖင့်

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

များ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် ခိုင်ဦးစီးမှးှင့ ်တာဝန်ရှိ

သမူျားက  ေကျးရွာရိှ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာ

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များှင့် ေတွဆုံ

ကာ  လအလိက်ုြဖည့သွ်င်းရမည့ ်ေငစွာရင်း

ပုစံမံျားြပည့်စုမှံန်ကန်မ ရိှ/မရိှစစ်ေဆးပီး 

ခိုင်ဦးစီးမှးမ ှ တစ်ိုင်တစ်ပိုင် မိသားစု 

ဝင် ေငွတိုးစီးပွား ေရးလုပ်ငန်းများကိ ု ပိုမို  

တိုးချဲလပ်ုကိင်ုပီး မသိားစဝုင်ေငမွျား ပိမုိ ု

တိုးပွားလာေစရန် ကိးစားေဆာင်ရွက်

ကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

အဆိုပါေကျးရွာှစ်ရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်းကို  ှစ်ရွာ (၁)ယူနစ် 

ေငွကျပ်သိန်း  ၃၀၀   ြဖင့်   ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပီး       စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ

ေအာင်ြမင်စွာ လည်ပတ် အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။

စိန်လွင်(ေကျးလက)်၊ ေမာင်ခိုင်

မိုင်းေယာင်း၊ လူမ ေရး

 ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းြဖင့်  ဝင်ေငွတိုးစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

၂၄ ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)သတင်း ၉-၈-၂၀၂၄



၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၉-၈-၂၀၂၄

ေရကီးနစ်ြမပ်လယ်ေြမများတွင် တစ်

ကွက်ေပ တစ်ကွက်စိက်ုစနစ်ြဖင့ ်ြပန်လည်

စိက်ုပျိးိင်ုေရးေဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်း 

ဦးေဆာင်၍  ခိင်ု/မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

အဖဲွ ဥက   များှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲုံး   ေတာ်ဝင်ဟံသာအစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  တိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် 

က ဇလူိင်ုလှင့ ်ဩဂတ်ုလအတွင်း မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းြခင်း၊ ြမစ်ေရြမင့တ်က်ြခင်း

များေကာင့်  သီးှံစိုက်ခင်းများ ေရကီး

နစ်ြမပ်မ များ ြဖစ်ေပ ခဲရ့ေကာင်း၊ စိက်ုပျိး

သီးံှအလိက်ု ေရလ မ်းဆဧဲက၊ ေရြပန်ေပ 

ဧက၊ ထခိိက်ုဧကှင့ ်ပျက်စီးဧကများ စနစ်

တကျြပစု၍    တစ်ကွက်ေပ တစ်ကွက်

စိုက်စနစ်ြဖင့်  ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်ေရး 

ချက်ချင်းေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိုးစပါးထိခိုက်ဧကများအား    ြပန်လည် 

စိုက်ပျိးရာတွင်  သက်တမ်းတူ၊  မျိးတူ

စိုက်ခင်းများမ ှ   သားတက်ပွားများရယ ူ

စိက်ုပျိးသွားရမည်ြဖစ်ပီး ပျက်စီးဧကများ

အတွက် ကိတင်ပျိးေထာင်စနစ်ြဖင့ ်စိက်ုပျိး

သွားရမည်ြဖစ်ကာ မိနယ်အလိက်ု မျိးစပါး

လိအုပ်ချက်များရိှပါက ေဆာင်ရွက်ေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ဆထွီက်သီးံှ ေနကာ

စိက်ုပျိးြခင်းအား အမျိးသားေရး ရည်မှန်း

ချက်တစ်ခုအြဖစ် စိုက်ပျိးရန်   န်ကား

ပီးြဖစ်ေကာင်း၊  ေဒသတွင်း   အသား

စားသုံးမ ဖလူုပံိလု ံေစေရးအတွက် ေဒသ ရ

မျိးများြဖစ်သည့်   ကက်၊  ဝက်၊  ွား၊ 

ဆတ်ိ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုေမွးြမြခင်းမှ စီးပွား

ြဖစ် ေမွးြမြခင်းစနစ်သို       ေြပာင်းလဲ

ေဆာင်ရွက်ုိင်ေရး  လုိအပ်သည်များပ့ံပုိး

ကူညီသွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေရကီးမ 

ေကာင့ ် ပျက်စီးသွားသည့ ် လမ်း/တတံား

များအား   ကွင်းဆင်းစိစစ်၍    အြမန်ဆုံး

ြပန်လည်ြပင်ဆင် ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသည့ ်ခိင်ု/

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ  ဥက   များက 

အပ်ုချပ်ေရး၊ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ လမူ 

ေရးှင့ ်ေဒသဖံွဖိးေရးဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းစ်

များအား Power Point ြဖင့် အေသးစိတ် 

ရှင်းလင်းတင်ြပခဲရ့ာ တိင်ုးေဒသကီးအဆင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာများက ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ

ှင့ ်ပတ်သက်၍ ြဖည့စွ်က်ရှင်းလင်း တင်ြပ

ခဲ့ကပီး   ရှင်းလင်တင်ြပချက်များအေပ  

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က လိအုပ်သည်

များ  ြဖည့်စွက်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။

                              ၄၀၁၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူး    ဩဂုတ်   ၈

ေရကီးနစ်ြမပ်လယ်ေြမများတွင် တစ်ကွက်ေပ  
တစ်ကွက်စိုက်စနစ်ြဖင့် ြပန်လည်စိုက်ပျိးိုင်ေရးေဆွးေွး

၁။      ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စဝီင် ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖဲွသည် ြမန်မာ

ိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာေကာင်စီအသစ်ဖွဲစည်းေရးအတွက ်ကိုယ်စားလှယ်ေလာင်း

အဆုိြပလ ာများ တင်သွင်းုိင်ရန် ၁-၇-၂၀၂၄ ရက်ေန့ ုိင်ငံပုိင်သတင်းစာများတွင် 

ဖိတ်ေခ ထားရှိခဲ့ပီး အဆိုြပလ ာများကို ၃၀-၇-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း ြပန်လည်

တင်သွင်းရန် သတ်မှတ်ထားရှိခဲ့ပါသည်။ ေရွးေကာက်တင်ေြမာက်ခံမည့ ်ေကာင်စီ

ဝင်ေလာင်းအမည်စာရင်းအား သီးသန့်ထပ်မံေကညာသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။    သိုြဖစ်ပါ၍ သတင်းမဒီယီာနည်းဥပေဒများ ၉၊ နည်းဥပေဒခဲွ(က)ှင့(်ခ)အရ ြမန်မာ

ိင်ုငသံတင်း မဒီယီာေကာင်စဝီင်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ပဲွကိ ုေအာက်ပါအစအီစ်အတိင်ုး 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည-်

(က) ေန့ရက် - ၁၀-၉-၂၀၂၄ (အဂ   ါေန့)

( ခ )  ေနရာ  - အမှတ်(၂၂၈)၊ သိမ်ြဖလမ်း၊ ပုံှိပ်ေရးှင့်ထုတ်ေဝေရးဦးစီး

  ဌာန၊  ဗဟိပုုိှံပ်စက်ုဝံင်း၊ ပထမထပ်၊ စေုဝးခန်းမ၊ ဗိလ်ုတေထာင် 

  မိနယ်။

( ဂ )    အချနိ် - နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ။

 ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖွဲြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ေရးအဖွဲ

                     

ြမန်မာိုင်ငံသတင်းမီဒီယာေကာင်စီဝင်
ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ပွဲ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးေကညာြခင်း

မ ေလးတိုင်း၊  ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊ 

ဖေယာင်းေတာင်ရွာကိ ုဩဂတ်ုလ ၆ ရက်ေန့

ညပိုင်းတွင်  စစ်တပ်ကေလေကာင်းြဖင့ ်

ဗုံးကခဲျတိက်ုခိက်ုခဲမ့ ေကာင့ ်ြပည်သ ူ၇ ဦး 

ေသဆုံးခဲ့သည်ဟု တရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မဒီယီာများက မဟတ်ုမမှန် ေရးသားြဖန့်ေဝ 

ေနသည်ကို ေတွရှိရသည်။

တပ်မေတာ်အေနြဖင့် အကမ်းဖက်မ 

ေချမ န်းေရး  စစ်ဆင်ေရး( Counter- 

Terrorism Operation) ကို ေဆာင်ရွက် 

ေနသည့က်ာလတွင် ေဒသခြံပည်သလူထူ၏ု 

သတင်းေပးပိုမ များြဖင့ ်အကမ်းဖက်ေသာင်း

ကျန်းသမူျား ခိေုအာင်းေနထိင်ုသည့ေ်နရာ

ကိုသာ တိုက်ခိုက်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ေကာင်း၊  အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်း 

သူများသည် စစ်ေရးပစ်မှတ်မဟုတ်သည့် 

အရပ်ဘက်ပစ်မှတ်များအား Drop Bomb 

များ၊ ေရှာတ့ိက်ုဒုံးများ၊ လက်နက်ကီးများြဖင့ ်

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုလျက်ရိှသည်ကိ ုြပည်သ ူ

များ အသပိင်ြဖစ်ပီး ယခြုဖစ်စ်တွင်လည်း 

အကမ်းဖက်သမားများ၏ လက်နက်ကီး များ၊ 

ေရှာတ့ိုက်ဒုံးများြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲမ့ 

ေကာင့် ေဒသခံြပည်သူများ ေသဆုံးခဲ့ရ 

သည်ကို အကမ်းဖက်အားေပးြပည်ဖျက်

မဒီယီာများက  ိင်ုငတံကာမှ တပ်မေတာ် 

အေပ  သတင်းအြမင်လွဲမှားေစရန်ှင့ ်

အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျား၏ လပ်ုရပ်

များကိ ုဖုံးကွယ်ရန်အတွက် လမူ ကွန်ရက်

မှတစ်ဆင့ ်သတင်းမှားများကိ ုြဖန့်ေဝြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၈  

ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊ ဖေယာင်းေတာင်ရွာကိုစစ်တပ်က 

ေလေကာင်းြဖင့် ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်မ ေကာင့် ြပည်သူ 

၇ ဦး ေသဆုံးဟု မဟုတ်မမှန်ေရးသားြဖန့်ေဝ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 
တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

  ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

  ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ယေန့မွန်းလဲွ ၁၂ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာ

ချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်

မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် ၃၅ ဒသမ 

၁၀ ေပ (၁၀၇၀ စင်တမီတီာ) အထက်သို  ၃ 

ေပခန့် (၈၈ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်

ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည် ေနာက်

တစ်ရက်အတွင်း ေပဝက်ခန့်ကျဆင်းလာ

ိုင်ပီး  ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက ်

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။ 

ယေန့မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်း

ထွာချက်အရ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိ

တွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် ၂၄ ဒသမ ၆၁ 

ေပ (၇၅၀ စင်တမီတီာ) အထက်သို ၃ ေပ

ေကျာ် (၉၈ စင်တမီတီာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်

ရှိေနသည်။ အဆိုပါြမစ်ေရသည ်ေနာက်

တစ်ရက်အတွင်း  ၁  ေပခဲွခန့်ကျဆင်းလာ

ိင်ုပီး   ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက် 

ဆက်လက်တည်ရှိိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ မေဒါက်မိှင့် ဘားအံ

မိနယ်တိုအတွင်းရှ ိ  ြမစ်ကမ်းအနီးှင့်

ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်အထူး

သတြိပေနထိင်ုကပါရန်   အǧကြံပအပ်ပါ

သည်။                                    (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၈

စစ်ေတာင်းြမစ်ှင့်သံလွင်ြမစ် ေရကီးမ အ ေြခအေန



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၉-၈-၂၀၂၄

မွန်ြပည်နယ် မုဒုံမိနယ် အားကစား

ှင ့်ကာယပညာဦးစီးဌာန    မိနယ်

ေဘာလုံးအဖွဲချပ်တိုပူးေပါင်း၍ မုဒုံမိ

နယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ  ဥက   ဖလား 

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာေပါင်းစုံ  အမျိးသား 

(အလွတ်တန်း)ေဘာလုံးပိင်ပွဲ  ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၇ ရက်တွင် 

မိနယ်အားကစားပိင်ဝင်းရှိ မီတာ ၄၀၀ 

ေဘာလုံးကွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မုဒုံမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဥက    ဦးြပည်သိမ်းက အားကစား

လ ပ်ရှားြခင်းြဖင့် ိင်ုငေံတာ်၏ ဘက်စုဖံွံဖိး

ေရးတွင် အေထာက်အကြူပေစရန်၊ တစ်မျိး

သားလုံး ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေစရန်၊ ေဆးဝါး

ေသာက်သုံး ြခင ်းမ ှ   ကင်းေဝးေစပီး 

အားကစားလ ပ်ရှားြခင်းြဖင့်   ြပည်သူ

တစ်ရပ်လုံး အားကစား၏  အကျိးေကျးဇူး

ကိ ုသြိမင်နားလည်ေစရန်ှင့်  အားကစား

သမားေကာင်းများ  ေပ ထွက်လာေစရန်

အတွက် ပိင်ပွဲများကိုကျင်းပေပးလျက်

ရိှေကာင်းေြပာကား၍  ပိင်ပဲွကုိ ဖွင့်လှစ်

ေပးသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ေဘာလုံးဆပ်ေကာ်

မတီဥက   က ပိင်ပွဲအတွက် ေဘာလုံး

များေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာ မိနယ်အားကစား

ှင့ ်ကာယပညာဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှးက

လက်ခံရယူသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲတွင် ရပ်ကွက်/ေကျးရွာ

ေဘာလုံးအသင်း ၁၂ သင်းတိုက  ပါဝင်

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ပီး  ပထမပွဲစ်အြဖစ် 

ဝက်တဲေကျးရွာှင့် ဆက်သွယ်ေကျးရွာ

အသင်းတိုက ယှ်ပိင်ကေကာင်း သိရ

သည်။

ေအာင်မျိးသူ(ြပန်/ဆက်)

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌

ယခလုဆန်းပိင်ုးအတွင်း မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမ ေကာင့ ်မန်ုးေချာင်းေရြမင့တ်က်

ကာ  ေချာင်းေဘးတစ်ေလ ာက်ေကျးရွာ

အချိရိှ ငှက်ေပျာစိက်ုခင်းများ မန်ုးေချာင်းေရ 

တိုက်စား၍   ထိခိုက်ပျက်စီးမ ြဖစ်ပွား

ေကာင်း သိရသည်။ 

"က န်ေတာ်တို   ပွင့ ် ြဖမိနယ်မှာ 

ဒလီဆန်းပိင်ုးက မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

မ ေကာင့ ်  မုန်းေချာင်းေရြမင့ ်တက်မ 

ြဖစ်ေပ ခဲပ့ါတယ်။ မန်ုးေချာင်းေရြမင့တ်က်

ခဲမ့ ေကာင့ ်မန်ုးေချာင်းေဘးတစ်ေလ ာက်

က ေကျးရွာေတြွဖစ်တဲ ့သမန်းရင်းေကျးရွာ၊ 

မုန်းဇလဲေကျးရွာ၊    ေညာင်ပင်ေစာက်

ေကျးရွာနဲ့    အင်းကုန်းေကျးရွာတိုမှာ 

မန်ုးေချာင်းေရတိက်ုစားမ ေကာင့ ်ငှက်ေပျာ

စုိက်ခင်းအချိ ထိခုိက်ပျက်စီးမ ေတွြဖစ်ခ့ဲ

ပါတယ်။  ေရတိက်ုစားမ အနည်းအများေပ  

မူတည်ပီး  ငှက်ေပျာပင်ထိခိုက်ပျက်စီး

မ ေတွရှိပါတယ်။ က န်ေတာ့်ရဲ ငှက်ေပျာ

ြခံကေတာ့ အပင်ေရ  ၁၀၀၀ ခန့်ထိခိုက်

ပျက်စီးသွားတာေကာင့်  ဆုံး ံးမ များပါ

တယ်။ က န်ေတာ့်လိပု ဲကျန်တဲေ့ကျးရွာေတွ

မှာလည်း ငှက်ေပျာြခေံတ ွမန်ုးေချာင်းေရ 

တိုက်စားပီး ထိခိုက်ပျက်စီးဆုံး ံးမ ေတွ 

ရှိပါတယ်"ဟု ပွင့်ြဖမိနယ်  မုန်းဇလဲ

ေကျးရွာအပ်ုစ ုေညာင်ပင်ေစာက်ေကျးရွာ

မှ ေဒသခံေတာင်သူ  ဦးေကျာ်ဆန်းက 

ေြပာသည်။ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ှစ်စ် မိုးရာသကီာလ

တွင်   မုန်းေချာင်းေဘးတစ်ေလ ာက်

ေကျးရွာအချိတွင်   မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းပါက  မုန်းေချာင်းေရြမင့်တက်

မ များြဖစ်ပွားကာ မန်ုးေချာင်းေဘးအနီးရိှ 

သီးံှစိက်ုခင်းအချိှင့ ်ငှက်ေပျာစိက်ုခင်း

အချိေရတိုက်စား၍ ထိခိုက်ပျက်စီးြခင်း၊ 

ေချာင်းကမ်းပါးပိကျမ ေကာင့်  ထိခိုက်

ပျက်စီးြခင်းတို ǧကံေတွရေလ့ရှိေကာင်း 

သိရသည်။   

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

မေကွးတိုင်းေဒသကီး နတ်ေမာက်

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ မိေပ 

ရပ်ကွက်များ၌ ယခုအခါ ေရကီးေရလ ံမ  

မြဖစ်ေပ ေစေရးအတွက် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ် ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့် တမာပင်

ရပ်ကွက်ရထားလမ်း ေရေြမာင်းေြမထန်ိး

နရံေံဆာက်လပ်ုြခင်းှင့ ်ေြမသားေရေြမာင်း 

ဆယ်ယူြခင်းတို   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။         

ထိုသိုရထားလမ်းေရေြမာင်းေြမထိန်း

နရံေံဆာက်လပ်ုြခင်းကိ ု ခွင့ြ်ပရန်ပု ံေငကွျပ် 

၁၆ ဒသမ ၈၅၅ သန်း အကုန်အကျခံကာ

တင်ဒါေအာင်ကမု ဏကီ အရှည် ၄၅ ဒသမ 

၇၂ မီတာ၊ အကျယ် ၂ ဒသမ ၄၄ မီတာှင့် 

ထု သုည  ဒသမ ၄၆ မီတာရှိ ေြမထိန်းနံရံ

ေဆာက်လုပ်ြခင်းှင့်အတ ူ  အရှည် ၅၉၄ 

ဒသမ ၃၃ မတီာ၊ အကျယ် ၂ ဒသမ ၄၄ မတီာ

ှင့် ထ ုသုည  ဒသမ ၆၁ မီတာရှိ ေြမသား

ေရေြမာင်းဆယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများကို 

တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

နတ်ေမာက်မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး

အဖဲွမှ  မိသန့် ရှင်းသာယာလှပေစေရးှင့ ်

မိုးရာသီတွင် ေရကီးေရလ ံမ များမြဖစ်ေပ 

ေစရန်ရည်ရွယ်၍  ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေရးအတွက်     တူးေဖာ်ထားရှိေသာ 

ေရေြမာင်းများအား ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ 

လိအုပ်သည့ေ်နရာများတွင် အသစ်ထပ်မံ

တူးေဖာ်ြခင်းတို  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ 

တာဝန်ရှိသူထံမှ သိရသည်။ 

မူမူစန်း

မုဒုံ၊ အားကစားမုဒုံ၊ အားကစား

မုဒုံမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ဖလား ရပ်ကွက်/ ေကျးရွာေပါင်းစုံ (အလွတ်တန်း) 
ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ပွင့်ြဖ၊ လူမ ေရးပွင့်ြဖ၊ လူမ ေရး

မုန်းေချာင်းေရတိုက်စားမ ေကာင့် ငှက်ေပျာြခံအချိ ထိခိုက်ပျက်စီးမ ြဖစ်

နတ်ေမာက်၊ ေဒသဖွံဖိးေရး(မိြပ)နတ်ေမာက်၊ ေဒသဖွံဖိးေရး(မိြပ)

နတ်ေမာက်မိနယ်၌ 
ရထားလမ်းေရေြမာင်း 

ေြမထိန်းနံရံှင့်
ေြမသားေရေြမာင်း

ဆယ်ယူြခင်းေဆာင်ရွက်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး   ဗဟိုအဖွဲဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်



၂၇ေကာ်ြငာ၉-၈-၂၀၂၄



ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများ
အချနိ်မီြပန်လည်တင်သွင်းရန်အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

စစ်တက သိလ်ု၊ တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိလ်ု၊ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ုှင့်

တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ုအမျိးသမီးဗိလ်ုေလာင်းေလ ာက်လ ာများအား ၁၇-၆-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့မှစ၍ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ ၁၅-၈-၂၀၂၄  ၁၅-၈-၂၀၂၄ 

ရက်ေန့တွင် ေလ ာက်လ ာများပတ်ိသမ်ိးမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ေလ ာက်လ ာထတ်ုယလူိသုမူျား

နီးစပ်ရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင်   သွားေရာက်ထတ်ုယူိင်ုေကာင်းှင့ ်ေလ ာက်လ ာ

ထုတ်ယူထားသူများအေနြဖင့်လည်း      ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများအား      မိမိတို

ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူရရိှသည့် တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များသုိ ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်မတိင်ုမီေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်မတုိင်မီ

အချန်ိမြီပန်လည်တင်သွင်းကရန် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ အချန်ိမြီပန်လည်တင်သွင်းကရန် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး(ဖုန်းနံပါတ် ၀၃၆-၃၀၃၃၁၊ ၀၃၆-၃၀၃၃၈)သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း

ိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံးစစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၂၈ ေကာ်ြငာ ၉-၈-၂၀၂၄

LA VIE EN ROSE SERVICE COMPANY LIMITEDLA VIE EN ROSE SERVICE COMPANY LIMITED
(ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်း(ကုမ ဏီတွင်ပါဝင်သူများဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းဆဲကုမ ဏီ)ဖျက်သိမ်းဆဲကုမ ဏီ)

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာအပီးသတ် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာအပီးသတ ်

အေထွေထွအစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန် အေကာင်းကားစာအေထွေထွအစည်းအေဝးတက်ေရာက်ရန ်အေကာင်းကားစာ

LA VIE EN ROSE COMPANY LIMITED (ဖျက်သိမ်းဆဲ)၏ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းLA VIE EN ROSE COMPANY LIMITED (ဖျက်သိမ်းဆဲ)၏ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်း
ေရးအရာရိှမှ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးဆိင်ုရာစာရင်းများတင်ြပရန်ှင့ ်ရှင်းလင်းေြပာဆိုေရးအရာရိှမှ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးဆိင်ုရာစာရင်းများတင်ြပရန်ှင့ ်ရှင်းလင်းေြပာဆို
ရန်အတွက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာအပီးသတ်အေထွေထွအစည်းအေဝးကို ရန်အတွက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးဆိုင်ရာအပီးသတ်အေထွေထွအစည်းအေဝးကို 
ေအာက်ပါအစ်အတိုင်းကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍       အစုရှယ်ယာရှင်များအားလုံးတက်ေအာက်ပါအစ်အတိုင်းကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါ၍       အစုရှယ်ယာရှင်များအားလုံးတက်
ေရာက်ေပးပါရန် အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။ေရာက်ေပးပါရန ်အေကာင်းကားအပ်ပါသည်။
ကျင်းပမည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ် ။ ။ ၁၁ ရက်၊ စက်တင်ဘာလ၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်။ကျင်းပမည့်ေန့ရက်ှင့်အချနိ ်။ ။ ၁၁ ရက်၊ စက်တင်ဘာလ၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်။
   နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ။   နံနက်(၁၀:၀၀)နာရီ။
ကျင်းပမည့်ေနရာ ။ ။ Golden City Business Center,C1, Zone C, ပထမထပ်၊ ကျင်းပမည့်ေနရာ ။ ။ Golden City Business Center,C1, Zone C, ပထမထပ်၊ 

ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။
ေဒ ဆင့်သီရိခင်ေဇာ်(တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)ေဒ ဆင့်သီရိခင်ေဇာ(်တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန)

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ(MAIP-00167)စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ(ိMAIP-00167)
PAI Consultant ServicePAI Consultant Service

ဖုန်း-၀၉၄၂၂၂၁၇၅၁၄၊ ၀၉၇၇၄၇၈၈၈၄၆ဖုန်း-၀၉၄၂၂၂၁၇၅၁၄၊ ၀၉၇၇၄၇၈၈၈၄၆

အေမွြပတ်စွန့်လ တ်ြခင်းအေမွြပတ်စွန့်လ တ်ြခင်း

 (ဘ)ဦးေအာင်ေဌးဝင်း၊     (အမိ)(ဘ)ဦးေအာင်ေဌးဝင်း၊     (အမိ)

ေဒ ေဒ စ ာဝင်းတို၏    သားြဖစ်သူ စ ာဝင်းတို၏    သားြဖစ်သူ 

ထက်ေဇာ်မိုး ၁၂/မရက(ိင်ု)၁၅၅၆၈၅ ထက်ေဇာ်မိုး ၁၂/မရက(ိင်ု)၁၅၅၆၈၅ 

သည် မိဘအား အမျိးမျိးစိတ်ဆင်းရဲ သည် မိဘအား အမျိးမျိးစိတ်ဆင်းရ ဲ

ေအာင်ြပလုပ်ပီး  ေနအိမ်မှ  ထွက် ေအာင်ြပလုပ်ပီး  ေနအိမ်မှ  ထွက် 

သွားပါသြဖင့် မိဘများမှ အေမွြပတ် သွားပါသြဖင့ ်မိဘများမ ှအေမွြပတ် 

စွန့်လ တ်ေကာင်း  ေကညာအပ်ပါ စွန့်လ တ်ေကာင်း  ေကညာအပ်ပါ 

သည်။သည်။
ဦးေအာင်ေဌးဝင်းဦးေအာင်ေဌးဝင်း

၀၉-၂၅၂၇၇၇၇၆၇၀၉-၂၅၂၇၇၇၇၆၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းေဇာ်ထက်(ဘ)ဦးသိန်းေအာင်  ၁၄/မင်းေဇာ်ထက(်ဘ)ဦးသိန်းေအာင်  ၁၄/

ပစလ(ိင်ု)၀၅၂၆၇၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံပစလ(ိင်ု)၀၅၂၆၇၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။      ဖုန်း-၀၉-၆၇၂၇၂၈၃၅၀     ဖုန်း-၀၉-၆၇၂၇၂၈၃၅၀

ဖခင်အမည်မှန်ဖခင်အမည်မှန်
 ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ေရɫ ေလာင်း-အထက ဝါးခယ်မမိနယ်၊ ေရɫ ေလာင်း-အထက 

ေကျာင်း၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ G-9 ေကျာင်း၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ G-9 

(A)မှ နန့်ေမဘန်ုးြပည့်ေကျာ်၏ဖခင်အမည် (A)မှ နန့်ေမဘုန်းြပည့်ေကျာ်၏ဖခင်အမည် 

မှန်မှာ ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး ၁၄/မအပ(ိုင်) မှန်မှာ ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး ၁၄/မအပ(ိုင်) 

၂၆၂၂၀၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။  ၂၆၂၂၀၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦးဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရတနာမိုး(ဘ)သန်းေအာင် ၁၂/သဃက ရတနာမိုး(ဘ)သန်းေအာင် ၁၂/သဃက 

(ိုင်)၀၃၅၁၆၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၀၃၅၁၆၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 196176)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MB 196176)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၃၃၁၈၈၈၁၁   ဖုန်း-၀၉-၄၃၃၁၈၈၈၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
  ိုင်ထွန်း(ဘ)ဦးစိန်ဝင်း ၁၂/တတထ  ိုင်ထွန်း(ဘ)ဦးစိန်ဝင်း ၁၂/တတထ 

(ိုင်)၀၀၄၆၃၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၀၀၄၆၃၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MD 192735)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MD 192735)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ေဝစိုး(ဘ)ဦးြမင့်ေထွး ၇/ညလပ သက်ေဝစိုး(ဘ)ဦးြမင့်ေထွး ၇/ညလပ 

(ိုင်)၂၁၁၀၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၂၁၁၀၂၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက   အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက   အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။     ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 လင်းဇာနည်ေဇာ်(ဘ)ဦးတင်ထွန်း    ၈/ လင်းဇာနည်ေဇာ်(ဘ)ဦးတင်ထွန်း    ၈/ 

ဆပဝ(ိုင်)၁၃၂၂၉၁ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံဆပဝ(ိုင်)၁၃၂၂၉၁ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက် ကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ  ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။       ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇      ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စစ်သူေအာင်(ဘ)ဦးတင်ေအာင် ၇/တငနစစ်သူေအာင်(ဘ)ဦးတင်ေအာင် ၇/တငန

(ိုင်)၁၄၂၁၁၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၁၄၂၁၁၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆုံး လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်းကား သွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။ ေပးပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂                   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟန်ေကျာ်ဝင်း(ဘ)ေအာင်ကျန်စန်ိ ၁၂/စခနဟန်ေကျာ်ဝင်း(ဘ)ေအာင်ကျန်စန်ိ ၁၂/စခန

(ိုင်)၀၆၅၆၆၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၀၆၅၆၆၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 648721)မှာ   ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MH 648721)မှာ   ေပျာက ်

ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။ေပးပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂                  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ဦးေတဇဝ  (ဘ)ဦးအတို  ၇/တငန  ဦးေတဇဝ  (ဘ)ဦးအတို  ၇/တငန 

(ိုင်)၀၀၁၁၄၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၀၀၁၁၄၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA 522563)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MA 522563)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက  အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
န ေကျာ်လင်း(ဘ)ဦးဘသိန်း ၁၂/လသယန ေကျာ်လင်း(ဘ)ဦးဘသိန်း ၁၂/လသယ

(ိုင ်)၀၄၀၂၃၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင ်ငံကူး(ိုင ်)၀၄၀၂၃၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင ်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 482533)မှာ ေပျာက်ဆုံးလက်မှတ်အမှတ်(MA 482533)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။ပါရန်။                           ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၂၈၂၉၃                           ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၂၈၂၉၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ရဲထွန်း(ဘ)ဦးသိန်းေရɫ  ၁၂/ကမန(ိုင်)  ရဲထွန်း(ဘ)ဦးသိန်းေရɫ  ၁၂/ကမန(ိုင်) 

၁၀၉၃၁၈  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး ၁၀၉၃၁၈  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(M 378311)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(M 378311)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။   ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၉၁၇၆၁၉   ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၉၁၇၆၁၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 စိုးရန်ိုင ်(ဘ)ဦးစိုးဝင်း  ၁၂/တမန  စိုးရန်ိုင ်(ဘ)ဦးစိုးဝင်း  ၁၂/တမန 

(ိုင်)၁၁၃၈၅၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၁၁၃၈၅၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA 177242)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MA 177242)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။      ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၅၂၂၂၂၅      ဖုန်း-၀၉-၇၉၄၅၂၂၂၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်ငုံဖူး(ဘ)ဦးဝင်းိုင်     ၁၂/ဥကတ ချစ်ငုံဖူး(ဘ)ဦးဝင်းိုင်     ၁၂/ဥကတ 

(ိုင်)၁၈၅၀၆၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၁၈၅၀၆၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA 055234)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MA 055234)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။       ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၄၅၁၉၉       ဖုန်း-၀၉-၄၂၂၄၅၁၉၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ေနာ်ဆာေဖာ(ဘ)ဦးစိန်ဝင်း ၁၂/အစန  ေနာ်ဆာေဖာ(ဘ)ဦးစိန်ဝင်း ၁၂/အစန 

(ိုင်)၀၂၇၅၉၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၀၂၇၅၉၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(789912)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(789912)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာေအာင်စိန်(ဘ)ေစာစရီးစယ်    ၁၂/ေစာေအာင်စိန်(ဘ)ေစာစရီးစယ်    ၁၂/

ကမတ(ိုင်)၀၀၆၉၀၁    ကိုင်ေဆာင်သူ၏ကမတ(ိုင်)၀၀၆၉၀၁    ကိုင်ေဆာင်သူ၏
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(653819)မှာ ေပျာက်ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(653819)မှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့်   ေတွရှိက အေကာင်းကားဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။ေပးပါရန်။

                         ဖုန်း-၀၉-၄၅၆၈၈၆၁၇၈                         ဖုန်း-၀၉-၄၅၆၈၈၆၁၇၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ဝင်းိုင်လင်း(ဘ)ဦးထွန်းေဝ ၁၂/မရက  ဝင်းိုင်လင်း(ဘ)ဦးထွန်းေဝ ၁၂/မရက 

(ိုင်)၁၂၀၄၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၁၂၀၄၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(A 290774)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(A 290774)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။   ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၉၀၅၆၃   ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၉၉၀၅၆၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ှင်းှင်းေအး(ဘ)ဦးလှဦး ၁၄/ဖပန(ိုင်)  ှင်းှင်းေအး(ဘ)ဦးလှဦး ၁၄/ဖပန(ိုင်) 

၁၇၂၂၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ် ၁၇၂၂၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 

အမှတ်(MI 235709)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ အမှတ်(MI 235709)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါ 

သြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။သြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်စိုးိုင်(ဘ)ဦးကျင်ထွန်း ၁၂/သဃကေကျာ်စိုးိုင်(ဘ)ဦးကျင်ထွန်း ၁၂/သဃက

(ိုင ်)၁၅၆၂၃၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင ်ငံကူး(ိုင ်)၁၅၆၂၃၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင ်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                      

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ေဌးေအာင်လွင်(ဘ)ဦးခင်ထွန်း ၇/ပမန ေဌးေအာင်လွင်(ဘ)ဦးခင်ထွန်း ၇/ပမန 

(ိုင်)၁၄၀၃၅၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၁၄၀၃၅၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃           ဖုန်း-၀၉-၇၆၃၅၃၉၇၃၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ကိုကိုေလး(ဘ)ဦးစိုးတင် ၁၂/ပဇတ ကိုကိုေလး(ဘ)ဦးစိုးတင် ၁၂/ပဇတ 

(ိုင်)၀၀၃၆၁၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၀၀၃၆၁၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 306902)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MB 306902)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်တာေဆွ(ဘ)ဦးတင့်ေဆွ ၁၂/ပဇတ ခင်တာေဆွ(ဘ)ဦးတင့်ေဆွ ၁၂/ပဇတ 

(ိုင်)၀၀၃၅၉၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၀၀၃၅၉၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 312399)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MB 312399)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆    ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်မာချိ(ဘ)ဦးမျိးိုင်     ၁၄/သပန ခင်မာချိ(ဘ)ဦးမျိးိုင်     ၁၄/သပန 

(ိုင်)၁၅၃၀၆၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၁၅၃၀၆၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံး 

သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၂၆၀၂၉၁            ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၂၆၀၂၉၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သိဂ   ထွန်း(ဘ)ဦးွန့်ဝင်း    ၈/ပခက သိဂ   ထွန်း(ဘ)ဦးွန့်ဝင်း    ၈/ပခက 

(ိုင်)၂၉၂၄၉၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၂၉၂၄၉၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MG 498143)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(MG 498143)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။   ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၃၆၃၄၅၉  ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၃၆၃၄၅၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
  ခင်စန်းဦး(ဘ)ဦးစန်းဝင်း ၇/လပတ  ခင်စန်းဦး(ဘ)ဦးစန်းဝင်း ၇/လပတ 

(ိုင်)၁၇၃၁၉၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး (ိုင်)၁၇၃၁၉၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(ME 509233)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(ME 509233)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့်   ေတွရှိက   အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက   အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂   ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တင်နီလာေထွး(ဘ)ေကျာ်ေထွး   ၁၂/ဒဂတတင်နီလာေထွး(ဘ)ေကျာ်ေထွး   ၁၂/ဒဂတ

(ိုင်)၀၀၁၂၂၇  ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူး(ိုင်)၀၀၁၂၂၇  ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(AA  088946)မှာ ေပျာက်လက်မှတ်အမှတ်(AA  088946)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့်   ေတွရှိက   အေကာင်းကားဆုံးသွားပါသြဖင့ ်   ေတွရှိက   အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။ ေပးပါရန်။                        ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂                       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်အယ်ကေပါ(ဘ)ေစာြမင့်ိုင်     ၁၄/ေနာ်အယ်ကေပါ(ဘ)ေစာြမင့်ိုင ်     ၁၄/

ကပန(ိုင်)၂၆၅၆၄၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကပန(ိုင်)၂၆၅၆၄၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်   (MH 325737)မှာ  ကူးလက်မှတ်အမှတ်   (MH 325737)မှာ  

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း

ကားေပးပါရန်။           ကားေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

အမည်မှန်အမည်မှန်
  အထက(၇)ပုသိမ်၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ အထက(၇)ပုသိမ်၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ်၊  Grade-11 မှ မေက ပညာသင်ှစ်၊  Grade-11 မှ မေက 

ဇင်ဝင်းလဲ့ှင့် Grade-12 မှ မထက် ဇင်ဝင်းလဲ့ှင့ ် Grade-12 မှ မထက် 

ထက်မိုးဦးတို၏ဖခင်   ဦးေဇာ်ဦး၏ ထက်မိုးဦးတို၏ဖခင်   ဦးေဇာ်ဦး၏ 

အမည်မှန်မှာ   ဦးေဇာ်ေဇာ်ဦး ၁၄/အမည်မှန်မှာ   ဦးေဇာ်ေဇာ်ဦး ၁၄/

ပသရ(ိင်ု)၁၁၇၅၉၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။ပသရ(ုိင်)၁၁၇၅၉၃ ြဖစ်ပါေကာင်း။

                              ဦးေဇာ်ေဇာ်ဦးဦးေဇာ်ေဇာ်ဦး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်းေပျာက်ဆုံးေကာင်း
 ချိဇင်ဝင်းေမာင်(ဘ)ဦးဝင်းေမာင် ၁၄/ ချိဇင်ဝင်းေမာင(်ဘ)ဦးဝင်းေမာင ်၁၄/

ဓနဖ(ိုင်)၁၀၅၆၃၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ိုင်ငံ ဓနဖ(ိုင်)၁၀၅၆၃၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ိုင်ငံ 

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။     ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ကာအင်း 

ရပ်ကွက်ေန (ဘ)ဦးမင်းေအာင် ၁၂/ဒဂမ 

(ိုင်)၀၁၂၃၆၄ ၏သား ေမာင်ေကာင်းခန့် 

မင်းအား ေမာင်ေကာင်းသုတဟ ုေြပာင်းလဲ

ေခ ဆိုပါရန်။                ေမာင်ေကာင်းသုတ  ေမာင်ေကာင်းသုတ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးညိေဌး ၉/မတရေအာင်ေကျာ်စိုး(ဘ)ဦးညိေဌး ၉/မတရ

(ိုင်)၁၆၈၀၉၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး(ိုင်)၁၆၈၀၉၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ ကားေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၀၂၂၆၆၀   ဖုန်း-၀၉-၉၇၆၀၂၂၆၆၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေရɫ ကျင်မိနယ်၊ ကွမ်းဆိပ်အုပ်စု၊ ေရɫ ကျင်မိနယ်၊ ကွမ်းဆိပ်အုပ်စု၊ 

ကွမ်းဆိပ်ရွာေန ေမာင်တင်ထွန်းဦးကွမ်းဆိပ်ရွာေန ေမာင်တင်ထွန်းဦး
(ဘ)ဦးေကျာ်ငိမ်း   ၁၀/သဖရ(ိုင်)(ဘ)ဦးေကျာ်ငိမ်း   ၁၀/သဖရ(ိုင်)
၀၉၂၁၅၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံ၀၉၂၁၅၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၅၇၂၆၀၀ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၅၇၂၆၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊    သနပ်ပင်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊    သနပ်ပင်၊ 

eာဏ်က န်းရွာေန  ေဒ ခင်မိုးိုင်(ဘ)eာဏ်က န်းရွာေန  ေဒ ခင်မိုးိုင်(ဘ)
ဦးထွန်းေမာင်        ၇/သနပ(ိုင်)ဦးထွန်းေမာင ်        ၇/သနပ(ိုင်)
၀၇၀၂၄၁   ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံ၀၇၀၂၄၁   ကိုင်ေဆာင်သူ၏   ိုင်ငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။   အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၇၃၁၉၃၇၆၄ဖုန်း-၀၉-၆၇၃၁၉၃၇၆၄

သစ်ပင်စိုက်မှ
အရိပ်ရ၏
ရိပ်ခိုနားေန
အပန်းေြပ၏



ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)
ြပည်သူဆ့က်ဆံေရးှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရးɯ န်ကားေရးမှးုံး

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၁/၂၀၂၄)
(၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ ၇ ရက်)

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း
၁။ ဤ န်ကားေရးမှးုံးကွပ်ကမဲ ေအာက် ြမဝတသီတင်းစာတိက်ုှင့ ်ရတနာပုသံတင်းစာတိက်ု

တိုတွင် ေအာက်ပါရာထူးများ၌ စစ်သည်(အစားခန့်)ဝန်ထမ်းအြဖစ်ခန့်အပ်ရန်အလိုရှိပါသည-်

 (က) စာတည်း(ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ခ ) စာြပင(်ဝိဇ ာဘွဲ(ြမန်မာစာ)၊ ဝိဇ ာဘွဲ(သတင်းအတတ်ပညာ)ဦးစားေပးမည)်

 ( ဂ ) ကွန်ပျတာ(ကွန်ပျတာဘွဲရဦးစားေပးမည)်

၂။ ရာထူးအားလုံးအတွက ်လိုအပ်ေသာအရည်အချင်းများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 (က) ေလ ာက်ထားသသူည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငသံား တိင်ုးရင်းသားမဘိှစ်ပါးမှ

  ေမွးဖွားသူြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ၂၀၂၄ ခုှစ် ဇွန်လ(၃၀)ရက်ေန့တွင ်အသက်(၂၈)ှစ်မေကျာ်လွန်ေစရ။

 ( ဂ ) တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံး ၅ ှစ်အမ ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 ( င ) ေလ ာက်ထားသှူင့ ်မဘိညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအားလုံးအေနြဖင့ ်ြပစ်မ ကင်းရှင်းရမည့်

  အြပင် ပါတီိုင်ငံေရးှင့်ကင်းရှင်းသူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်လ ာှင့်ကိုယ်ေရးရာဇဝင်ပုံစံများကိ ုေအာက်ပါေနရာများတွင ်ရယူိုင်ပါသည်-

 (က) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)

 ( ခ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ရန်ကုန်)

 ( ဂ ) ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်မ ေလး)

 (ဃ) ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်

၄။ ေလ ာက်လ ာများကိ ု၇-၈-၂၀၂၄ ရက်မှ ၂၉-၈-၂၀၂၄ ရက်ေန့အတွင်း လာေရာက်ေလ ာက်ထား

ိုင်ပါသည်။

၅။ ေလ ာက်လ ာှင့အ်တ ူအကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး၊ ြပည်နယ်၊

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု ေထာက်ခစံာ(မရူင်း)၊ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုှံင့ ်တပ်မေတာ်ေဆးု/ံ

ြပည်သူ့ေဆးုံတိုမ ှပဏာမေဆးစစ်ေအာင်ြမင်ေကာင်း ေထာက်ခံချက်ပူးတွဲတင်ြပရမည်။

၆။ သတ်မှတ်ထားသည့်အချက်အလက်များ       တိကျြပည့်စုံစွာ      ေရးသားေဖာ်ြပြခင်းမရှိေသာ 

ေလ ာက်လ ာများ၊ မမှန်မကန်ြဖည့စွ်က်ေရးသားေဖာ်ြပေသာေလ ာက်လ ာများှင့ ်အချန်ိမမီေရာက်ရိှေသာ

ေလ ာက်လ ာများအား ထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၇။ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းအား ြမဝတီသတင်းစာတိုက(်ေနြပည်ေတာ်)တွင် ၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ

၂၉ ရက်ှင့် ၃၀ ရက်တို၌ ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များ

သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

 ေနြပည်ေတာ် ဖုန်း - ၀၉-၄၃၀၂၉၈၂၀၊ ၀၉-၄၂၂၁၉၂၁၇၀၊ ၀၉-၂၅၀၀၀၀၈၅၄၊

    ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈

 ရန်ကုန် ဖုန်း - ၀၉-၄၀၃၇၀၃၅၉၉

 မ ေလး ဖုန်း - ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၀၉-၄၀၁၆၀၅၀၇၁

၂၉ေကာ်ြငာ၉-၈-၂၀၂၄

လဲင်းေယာ(ဘ)ဦးမနားထန်း ၄/ကပလ(ိုင်)၀၁၆၀၈၉ ကိုင်ေဆာင်လဲင်းေယာ(ဘ)ဦးမနားထန်း ၄/ကပလ(ိုင်)၀၁၆၀၈၉ ကိုင်ေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇               ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ရစဲိုး(ဘ)ဦးစိုးိင်ု ၆/ကသန(ိင်ု)၁၂၄၂၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး ရစဲိုး(ဘ)ဦးစိုးိင်ု ၆/ကသန(ိင်ု)၁၂၄၂၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MA 624504)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက လက်မှတ်အမှတ်(MA 624504)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။အေကာင်းကားေပးပါရန်။                               ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၃၃၆၅၉၉                               ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၃၃၆၅၉၉

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ဘုရား၊ ရဟန်း၊ သိမ်၊ ေကျာင်း ဒါယိကာမကီး
ေဒ ရီရီြမင့်(ေကျာက်ြဖ)

အသက်(၉၈)ှစ်
အမျိးသမီးကျန်းမာေရးဆရာမကီး(ငိမ်း)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၊  ၁၄/၃ ရပ်ကွက်၊  တတိုင်းေမ းလမ်း၊ 

အမှတ်(၈၁/၁)ေန   (ဦးေစာလှ-ေဒ ုယ်)တုိ၏သမီး၊  (ဦးအုန်းမိင်)-ကျန်းမာေရးမှး(ငိမ်း)

၏ဇနီး၊ (ဦးကိုကီး)-ေဒ ဇင်ရီမိင်၊ ဦးသန်းေဌးအုန်း-ေဒ ဇင်မာမိင်၊ (ဦးေအးသန်းအုန်း)-

ေဒ ကည်ကည်ဝင်း၊  ဦးစိုးသန်းအုန်း-ေဒ ခင်ခင်ဝင်း၊  ဗိုလ်မှးကီးထွန်းသန်းအုန်း(ငိမ်း)-

ေဒ တင်ဥမ ာ၊ ဦးေကျာ်ြမင့-်ေဒ သ ာမိင်၊ ဦးေအာင်သန်းအုန်းတို၏ေမွးသမိခင်ေကျးဇူးရှင်၊ 

မဆြုမတ်ွယ်၊ ကိြုမတ်မင်းစိုး-မဆမွုန်လင်း၊ ကိေုကာင်းြမတ်သ၊ူ မခိင်ုချယ်ရှီင်း၊ ေမာင်ေအာင်

ဟိန်းခန့်၊ ေမာင်ြမတ်ဟိန်းခန့်တို၏ အဘွား၊ မေဆာင်းှင်းဝတီ၏ဘွားဘွားကီး ေဒ ရီရီြမင့်

သည် ၇-၈-၂၀၂၄ ရက်(ဗဒု ဟူးေန့)ည(၁၀:၁၅)နာရတွီင် သ င်ပါကေူဆးု၌ံ ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်

၉-၈-၂၀၂၄ ရက်(ေသာကာေန့)မွန်းလွဲ(၂:၀၀)နာရီတွင် ေရေဝးသုသာန်သို ပိုေဆာင်ဂူသွင်း

သ  ဂ ဟ်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ရပ်ေဝးရပ်နီးမှ ေဆမွျိးမတ်ိသဂ  ဟများအား အသေိပးအေကာင်း

ကားအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစုကျန်ရစ်သူမိသားစု

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ အ.ထ.က(ကျည်ေတာင်ကန်)

Grade-12(A) မှ မအမိ့မှ်းသဒ ါ၏ဖခင် ဦးတူး

ှင့် ဦးကိုတူး ၉/ပမန(ိုင်)၁၅၅၆၅၅ မှာ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးတူး(ခ)ဦးကိုတူးဦးတူး(ခ)ဦးကိုတူး

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိ၊ အ.ထ.က(ေအာင်ဆန်း)

Grade-12 မှ ေမာင်ဖိးေဇယျာေကျာ်၏ဖခင်

အမည်မှန်မှာ  ဦးပိက်ုယ်  ၈/နမန(ိင်ု)၁၀၂၈၄၅ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးပိုက်ယ်ဦးပိုက်ယ်

ဖခင်အမည်မှန်
နတ်ေမာက်မိ၊ အ.ထ.က(ေအာင်ဆန်း)

Grade-12 မှ ေမာင်ဘိုကည်ခိင်ု၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ  ဦးြမင့်ဦး  ၈/နမန(ိုင်)၀၆၅၅၅၅ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးြမင့်ဦးဦးြမင့်ဦး

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ 

အ.ထ.က(၁)(Grade-12)ေကျာင်းဝင်အမှတ် 

D ၂၂၄၀ ေမာင်ဖိုးချစ်၏ဖခင် ဦးြမစ၏ံအမည်

မှန်မှာ  ဦးြမစန်  ၈/တတက(ိုင်)၁၁၂၂၂၈ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                                  ဦးြမစန်       ဦးြမစန်

ဖခင်အမည်မှန်
ဇလွန်မိနယ်၊ ဖားလက်ခိုေကျးရွာအုပ်စု

အ.ထ.က ဂုညံင်းတန်း Grade-12 မှ မဆယွုန်း

ွယ်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးလင်းလင်း ၁၄/

ဇလန(ိုင်)၁၁၈၀၉၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးလင်းလင်းဦးလင်းလင်း

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊    ေတာင်တွင်းကီး

မိနယ် မထစီြံပ အ.ထ.က(ခဲွ)(G-8)ေကျာင်းဝင်

အမှတ် ၂၃၈၆ မဝင်းပပဖိး၏ဖခင် ဦးထွန်းလွင်

၏အမည်မှန်မှာ ဦးထွန်းထွန်းလွင် ၈/တတက

(ိင်ု)၁၁၇၉၂၅ ြဖစ်ပါေကာင်း။  ဦးထွန်းထွန်းလွင်ဦးထွန်းထွန်းလွင်

ဖခင်အမည်မှန်
ေရတာရှည်မိနယ် အ.ထ.က ေရɫ ကေစာင်း

Grade-9    တွင်   ပညာသင်ယူေနေသာ 

မသလဲင်း၏ုဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေဇာ်လင်း 

၇/ရတရ(ိုင်)၁၀၃၂၅၄ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေဇာ်လင်းဦးေဇာ်လင်း

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ အ.ထ.က

(၁) (Grade-10) မှ ေမာင်ေဝယထွံန်း၏ဖခင် 

ဦးဇင်ဦး၏အမည်မှန်မှာ   ဦးဖေလဖျ ံ   ၈/

တတက(ိုင်)၀၅၃၁၀၂ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဖေလဖျ ံဦးဖေလဖျ ံ

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့မီးရထားြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူလိုပါသည်-၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအမျိးအမည်

  ၁ ၁၈၉/မမ/(CME/CE) ဒီဇယ်ဆီ(၆၅၀၉၈၆)ဂါလန်ဝယ်ယူရန်

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၂၂-၈-၂၀၂၄)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီတင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၂၂-၈-၂၀၂၄)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါပုံစံများကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၉-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှ စတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း ၂။ တင်ဒါပုံစံများကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၉-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှ စတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း 

ဝယ်ယူိုင်ေကာင်းှင့် အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ဝယ်ယူိုင်ေကာင်းှင့ ်အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့် ၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994ဖုန်း 294352, 291994

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာ့မီးရထားြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်းအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်း/လုပ်ငန်းကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့် ဝယ်ယူ/ေဆာင်ရွက်လိုပါသည်-၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ပစ ည်း/လုပ်ငန်းကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူ/ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်

စ်        တင်ဒါအမှတ်                            ပစ ည်း/လုပ်ငန်းအမျိးအမည်

၁ 12(T) 15/MR
(ML/ISN)

စက်ေခါင်းအရန်ပစ ည်း (၁၅၆)မျိးဝယ်ယူရန်

၂ ၁၈၆/မမ/(CME/ISN) စက်ပစ ည်း(၁၄)မျိး ဝယ်ယူရန်

 ၃ ၁၈၇/မမ/CE ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်း အဆင့်ြမင့်တင ်   ေရးစီမံကိန်း
ရန်ကုန်-မ ေလးရထားလမ်း အဆင့်ြမင့်တင ် ေရးစီမံကိန်း၊ Phase-I, CP-103 
ေညာင်ေလးပင-်ေတာင်ငူအပိုင်းရှ ိ Rehabilitation တံတားအမှတ်(၂၀၀) 40’ 
Box Culvert အသစ်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၆-၉-၂၀၂၄)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီတင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၆-၉-၂၀၂၄)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ
၂။ တင်ဒါပုံစံများကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၈-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင် ၂။ တင်ဒါပုံစံများကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၈-၈-၂၀၂၄)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်း ဝယ်ယူိုင် 
ေကာင်းှင့် အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ေကာင်းှင့ ်အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့် ၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။
ဖုန်း 294352, 291994ဖုန်း 294352, 291994

YAETAMAR COMPANY LIMITEDYAETAMAR COMPANY LIMITED

ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအားအစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်းစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း
၁။ “YAETAMAR COMPANY LIMITED”   ကို  အစုရှင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်း၁။ “YAETAMAR COMPANY LIMITED”   ကို  အစုရှင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်း

ရန်(၂၉-၇-၂၀၂၄)ေန့က    ကုမ ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ     သာမန်ထက်ထူးကဲသည့်ရန်(၂၉-၇-၂၀၂၄)ေန့က    ကုမ ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ     သာမန်ထက်ထူးကဲသည့်

အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ် ၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ  ်

တိုက်အမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) တိုက်အမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကို  တစ်လအတွင်း   ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀)၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကိ ု  တစ်လအတွင်း   ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀)

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာလိုက်ပါသည်။လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာလိုက်ပါသည်။

 ဦးဇင် ေဝ U ARKAR KANT KAW ဦးဇင် ေဝ U ARKAR KANT KAW

 B.Com(AA);C.P.A(210) Managing Director B.Com(AA);C.P.A(210) Managing Director

 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ YAETAMAR COMPANY စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ YAETAMAR COMPANY

  LIMITED  LIMITED

JIANGSU HENG TAI GARMENT PLEAT COMPANY LIMITEDJIANGSU HENG TAI GARMENT PLEAT COMPANY LIMITED

ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအားအစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်းစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း

၁။ “JIANGSU HENG TAI GARMENT PLEAT COMPANY LIMITED” ကို အစုရှင်၁။ “JIANGSU HENG TAI GARMENT PLEAT COMPANY LIMITED” ကို အစုရှင်များများ
ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်(၉-၈-၂၀၂၄)ေန့က ကုမ ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ဆ အေလျာက်ဖျက်သိမ်းရန်(၉-၈-၂၀၂၄)ေန့က ကုမ ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်
ထက်ထူးကသဲည့အ်ေထေွထအွရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲပ့ါသည်။ထက်ထူးကသဲည့အ်ေထေွထအွရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲပ့ါသည်။
၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ် တိုက်၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ် တိုက်
အမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊  လမ်းမေတာ်မိနယ်၊  ရန်ကုန်မိေန  ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) အမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊  လမ်းမေတာ်မိနယ်၊  ရန်ကုန်မိေန  ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 
လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။
၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကို တစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ (၂၁၀)၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ (၂၁၀)
လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာလိုက်ပါသည်။လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာလိုက်ပါသည်။
 ဦးဇင် ေဝ  MA NAN KHAM KYU WIN ဦးဇင် ေဝ  MA NAN KHAM KYU WIN
 B.Com(AA);C.P.A(210) Managing Director B.Com(AA);C.P.A(210) Managing Director
 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ JIANGSU HENG TAI စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ JIANGSU HENG TAI
   GARMENT PLEAT CO.,LTD.   GARMENT PLEAT CO.,LTD.

ALL TRUST MYANMAR COMPANY LIMITEDALL TRUST MYANMAR COMPANY LIMITED

ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များ ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအားအစုရှယ်ယာရှင်များ ဆ အေလျာက် ကုမ ဏီအား

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်းစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း
၁။ “ALL TRUST MYANMAR COMPANY LIMITED” ကို အစုရှင်များဆ အေလျာက် ၁။ “ALL TRUST MYANMAR COMPANY LIMITED” ကို အစုရှင်များဆ အေလျာက ်

ဖျက်သိမ်းရန်(၉-၈-၂၀၂၄)ေန့က ကုမ ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကဲသည့်ဖျက်သိမ်းရန(်၉-၈-၂၀၂၄)ေန့က ကုမ ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကဲသည့်

အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။အေထွေထွအရပ်ရပ်အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ် ၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကုမ ဏီစာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိအြဖစ  ်

တိုက်အမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) တိုက်အမှတ်(၂၉၅)၊ အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကို တစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ (၂၁၀)၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကို တစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ (၂၁၀)

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာလိုက်ပါသည်။လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေကညာလိုက်ပါသည်။
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သစ်ေတာထိန်းသိမ်း ေတာေတွစိမ်းမှ
ငိမ်းချမ်းြပည်ရွာ ိုင်ငံသာ၏



၃၀ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၉-၈-၂၀၂၄

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများ  ြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်

လျက်   လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊   ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များ

မှတစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့ ်ြပလုပ်လျက်ရှိ

ပါသည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊  ဝါဒြဖန့်မ များအေပ   မသိ

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက်

ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ 

ြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်းများ ြပလပ်ုခဲလ့ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ 

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပုဒ်မ ၅၀၅-က၊ အီလက်ထေရာနစ်ဆက်

သွယ်ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃(က)

ှင့တ်ည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယခူရံမည့ ်

အြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေရɫ ေြပာင်း

ိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာ

ပစ ည်းများကို အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက် 

ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး ြပစ်မ  

ထင်ရှားစီရင်ြခင်းခံရပါက  ိုင်ငံေတာ်

ဘ  ာအြဖစ်     သိမ ်းဆည်းခံရိုင ်

ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ ရက်

ေန့တွင် ိုင်ငံပိုင်မီဒီယာများမှ တစ်ဆင့် 

အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီး  ြဖစ်ပါ

သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၇ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိုပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“U Naing Htun” Tik Tok အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်

ြဖစ်သ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေအာင်ေြမ

သာစံမိနယ်၊ ေညာင်ကဲွရပ်ကွက်ေန ိင်ုလင်း

ထွန်းအား ည ၉ နာရ ီ၁၀ မိနစ်တွင်လည်း

ေကာင်း၊ “Hnin Ea Krai” Tik Tok  အေကာင့်

ပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူအမရပရူမိနယ်၊ ကျန်တန်း

ရပ်ကွက်ေန ှင်းှင်းေအးအား ည ၉ နာရ ီ၂၅ 

မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း၊ “ဝဏ ထွန်း(Wanna 

Tun)” Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၊ 

အမှတ်(၁၀)ရပ်ကွက်ေန ထွန်းရအီား ည ၈ 

နာရ ီ၅၅ မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာ

ရဲစခန်းအသီးသီး၌ တရားဥပေဒှင့်အညီ 

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့အ်စိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ   အားေပးကူညီြခင်းြပလုပ်ခဲ့သူ

များအား ဥပေဒှင့ ်အညီ ထိေရာက်စွာ 

အေရးယူသ ွားမည ် ြဖစ ်ေ ကာင ်း ှင့  ်

ထိုသို လ ့ံေဆာ်သူ၊    ဝါဒြဖန့်သူများအား 

ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း     မိဘြပည်သူများသိရှိ

ိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါ

သည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၈ ေနြပည်ေတာ်     ဩဂုတ်     ၈ 

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖန့ ်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကုန်သွယ်မ များကုိ ဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူုိင်

ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ ဩဂုတ်လ 

၆ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ရန်ကန်ု

ေလဆိပ်(ကုန်ေလှာင်ုံ)၌    ပိုင်ရှင်မ ှ

စွန့်လ တ်ေကာင်း တင်ြပလာသည့ ်စင်ကာပူ

ိုင်ငံထုတ်  ဓာတ်ခွဲခန်းသုံး  အေမ းနံ့သာ

ဆီနမူနာ Fragrance Oils (၄၄) ဘူး၊ 

United Kingdom ိုင်ငံထုတ် Engine 

Generator Controller (၁)ခု စုစုေပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၈၀၁၁၉၀)ကိ ုဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။

ထိုအတူ ဩဂုတ်လ ၆ ရက်ှင့် ၇ ရက် 

တိုတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ  တိုက်ဖျက် ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ြမစ်ငယ်

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၃)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက်

အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်ထိင်ုးိင်ုငံ

ထတ်ု Wai Wai ေခါက်ဆဲွေြခာက် (၆၀၆၀ )

ထပ်ုှင့ ်Mistine Whitening Lotion(၂၄၀၀၀)

ဘူး၊ အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငထံတ်ု VAS ဟင်းသီး

ဟင်းရွက်ဆ(ီ၂၀)လတီာပါ (၄၅၀)ပုံး အပါ

အဝင် ကန်ုပစ ည်း (၆)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငွကျပ် ၁၁၃၆၄၆၀၀၀)ှင့ ်   အဆိုပါ

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်Sunlong 

Bus (၁)စီး၊ Mitsubishi Fuso Truck 

(၁)စီးှင့ ်Isuzu Giga Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၈၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၆၁၆၄၆၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန် လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ဩဂုတ်လ ၇ ရက်တွင် ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက် ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေတာင်ငူခိုင်အတွင်း၌ 

တရားမဝင် က န်းသစ် (၁ ဒသမ ၇၃၀)

တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၂၂၅၇၆)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ ဩဂုတ်လ ၆ ရက်ှင့် ၇ 

ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၁၀) မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၆၅၉၆၉၇၆၆)ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင် ေကာ်မတီ

မှ သိရသည်။                     (သတင်းစ်)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၈

တရားမဝင် သစ်မျိးစု၊ံ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်းများှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်ေလဆိပ်(ကုန်ေလှာင်ု)ံ၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ြပင်ဦးလွင်

မိနယ်ကို အကမ်းဖက်သမားများက 

မကာမ ီတိုက်ခိုက်မည်ဆိုေသာ သတင်း

မ ျားေ ကာင့ ်  တပ်မေတာ ်သားများ၏ 

မသိားစဝုင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ

ှင့် ဝန်ထမ်းများ၏ မိသားစုဝင်များသည် 

ေြပာင်းေရɫ ေနေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်

မဒီယီာများက ေကာလာဟလသတင်းများ 

ေရးသားြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ုေတွရိှရသည်။

အဆိပုါ သတင်းမှာ မှန်ကန်မ မရိှသည့ ်

ေကာလာဟလသတင်းသာ ြဖစ်ေကာင်း 

သရိှိရပီး ေဒသတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ  ပျက်ြပား

ေစရန်၊ တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာုိင်ငံ 

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ဝန်ထမ်းများ စတ်ိဓာတ်

ကျဆင်းေစရန်၊ ေဒသခြံပည်သမူျား အထတ်ိ 

တလန့်ြဖစ်ေစရန်ှင့် အေကာက်တရား

လ မ်းမိုးေစရန ်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်လုပ်ǧကံ 

ေရးသား ဝါဒြဖန့်ေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း၊ 

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်ြပည်သူ

များှင့်ပူးေပါင်းကာ မိ၊ ရွာ  လုံြခံေရး

အတွက် စနစ်တကျေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာ

များက  မဟုတ်မမှန်လုပ်ǧကံေရးသား

ြဖန့်ေဝေနေသာ ေကာလာဟလသတင်း

များအား ြပည်သမူျား မယုံကည်ကရန်ှင့ ်

ယင်းမိတွင် ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေဒသခံြပည်သူများမှာ  ပုံမှန်သွားလာ

လျက်ရိှသလိ ု၎င်းသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ 

ြပင်ဦးလွင်မှ ေဒသခံတစ်ဦးထံ ဖုန်းြဖင့်

ဆက်သွယ်ေမးြမန်းချက်အရ ယခုလို

ကားသိခဲ့ရသည်-     "က န်မကေတာ့ 

ြပင်ဦးလွင် ရပ်ကွက်ကီး (၁၉)  ကပါ။ 

ြပင်ဦးလွင်မှာကေတာ ့  ေအးေအးချမ်းချမ်း

ပါပဲ။      လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်ေတွက 

မိလုံ ြခံေရးကို  စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်

ေနတာပဲရှိပါတယ်။  အားလုံးကေတာ့ 

ေအးေအးချမ်းချမ်းပါပဲ။   လိုင်းေပ က 

သတင်းေတွက ေကာလာဟလေတွပဲ

ြဖစ်ပါတယ်။ အဲ့ဒါေတွကေတာ့ ြပင်ဦး

လွင်မိရဲ တည်ငိမ်မ ကိုပျက်ြပားေအာင်

လုပ်ေနတဲ့ ေကာလာဟလေတွပဲ ြဖစ်ပါ 

တယ်"     ဟုေဒသခံြပည်သူတစ်ဦးက

ေြပာသည်။                               (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၈

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်ကို အကမ်းဖက်သမားများက မကာမီ တိုက်ခိုက်မည်ဆိုေသာသတင်းများေကာင့် 
တပ်မေတာ်သားများ၏ မိသားစုဝင်များ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့် ဝန်ထမ်းများ၏ 
မိသားစုဝင်များသည် ေြပာင်းေရɫ ေနေကာင်း ေကာလာဟလသတင်းများ ေရးသားြဖန့်ေဝ



၃၁ေကာ်ြငာ၉-၈-၂၀၂၄

ကမ  ာေပ ရှိ ထိုင်ေတာ်မူေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားဆင်းတုေတာ်များအနက် eာဏ်ေတာ်အြမင့်ဆုံးြဖစ်သည့် မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီး

တည်ေဆာက်ပူေဇာ်ြခင်းလုပ်ငန်းများတွင် အလှေငွထည့်ဝင်လှဒါန်းိုင်ေရး  းေဆာ်ြခင်း

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက   ၊ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ဦးေဆာင်သည် ့(၇)ရက်သား၊ သမီး၊ ဘုရားဒါယကာ၊ ဒါယိကာမတိုက ‘‘မာရဝိဇယ’’ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးကိ ုြမန်မာိုင်ငံတွင် 

ေထရဝါဒဗဒု သာသနာေတာ်ကီး ခိင်ုမာစွာထွန်းလင်းေတာက်ပလျက်ရိှမ အား ကမ ာကိြုပသရန်၊ ြမန်မာိင်ုငသံည် ေထရဝါဒဗဒု ဘာသာကိုးကွယ်မ ၏ဗဟိခုျက်ြဖစ်ေစရန်၊ ိင်ုငေံတာ်ကီးသာယာဝေြပာမ ရိှေစရန်၊ ကမ ာကီးငမ်ိးချမ်းသာယာမ ြဖစ်ေစရန် 

စသည့်ရည်ရွယ်ချက် ၄ ရပ်ြဖင့်တည်ထားကုိးကွယ်ရန်ရည်သန်လျက် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊  ဒက ိဏသရီိမိနယ်အတွင်း၌  သာသနာေတာ်ထုံး၊  ုပ်ပွားဆင်းတုေတာ်ထံုး၊  ြမန်မာ့ုိးရာတည်ထံုးများှင့်အညီ  တည်ေဆာက်ပေူဇာ်ပီး

ြဖစ်ပါသည်။

 နဝကမ  နဝကမ 

စ် အမည် အလှေငွစ် အမည် အလှေငွ

  (ကျပ်)  (ကျပ်)

 နဝကမ  နဝကမ 

စ် အမည် အလှေငွစ် အမည် အလှေငွ

  (ကျပ်)  (ကျပ်)

 နဝကမ  နဝကမ 

စ် အမည် အလှေငွစ် အမည် အလှေငွ

  (ကျပ်)  (ကျပ်)

၈-၈-၂ဝ၂၄ ရက်ေန့အထိ မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးသို လာေရာက်ကည်ညိဖူးေြမာ်စ် အလှေငွများထည့်ဝင်လှဒါန်းသည့် အလှရှင်များစာရင်း၈-၈-၂ဝ၂၄ ရက်ေန့အထိ မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးသို လာေရာက်ကည်ညိဖူးေြမာ်စ ်အလှေငွများထည့်ဝင်လှဒါန်းသည် ့အလှရှင်များစာရင်း

၉၄၆၀။ ဦးဟန်ေဇာ်ထွန်းှင့်ဇနီး ေဒ ယုယုဝင်း မိသားစု ၅၀၀၀၀၀၀

 ေကာင်းမ 

၉၄၆၁။ ဦးကိုကိုိုင်ှင့ ်ဦးထက်အာကာမိသားစုများေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀၀၀

၉၄၆၂။ ေဒ စိန်လ  င်မိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀၀

၉၄၆၃။ ကွယ်လွန်သူ ဘိုးဘွား၊ မိဘများှင့ ် ၅၀၀၀၀၀ 

 ဇနီးေဒါက်တာေဒ ညိညိ၊ ေမာင်ရဲထွဋ်တိုအားရည်စူး၍ 

 ဦးသိန်းဟန်၊ (သား)ဗိုလ်မှးချပ်ေဇာ်မျိးဟန်ှင့်ဇနီး 

 ေဒါက်တာခိုင်မာေအာင်၊ (သား)ဦးရဲမျိးဟန်ှင့ ်

 ေဒါက်တာေအးြမသက်၊ ေြမးများေကာင်းမ 

၉၄၆၄။ ကွယ်လွန်သူ ဦးဘိုးဆိုင်ှင့ ်ေဒ သင်း၊ ဆရာဦးတင်ှင့်  ၃၀၀၀၀၀ 

 ေဒ ေရɫ ြမင့်တိုအားရည်စူး၍ ဦးြမသန်းှင့်ဇနီး ေဒ ြမသင ်

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၆၅။ ဦးမျိးသန့်ှင့်ဇနီး ေဒ ေအးေအး၊ (သား)ေမာင်ေနထွန်းလင်း   ၃၀၀၀၀၀

 ှင့်ဇနီး မအိအိမိုး၊ (ေြမး)မေလေြပေသွး(ခ)မသဲသဲတုန်

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၆၆။ ဦးြမင့်သိန်းှင့်ဇနီး ေဒ သ ာစိုးမိသားစုေကာင်းမ  ၂၇၀၀၀၀

၉၄၆၇။ ကွယ်လွန်သူ ေဒ ခင်တင့်အားရည်စူး၍ ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု ၂၀၀၀၀၀

 ေကာင်းမ 

၉၄၆၈။ ကွယ်လွန်သူ ရဲမှးကီးမိုက်ကယ်လှြမင့(်ငိမ်း)အား  ၁၁၀၀၀၀

 ရည်စူး၍ ဇနီး ေဒ တင်တင်ြမင့်၊ (သမီး)ေဒ ခက်ခက်ခိုင်၊

 ေဒ ှင်းုုိုင်၊ (သား)ဦးြမင့်မိုင်မိုင်မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၆၉။ ကွယ်လွန်သူ ဦးသိန်းစိုးေလးှင့ ်ဦးေမာင်တိုအား  ၁၀၀၀၀၀

 ရည်စူး၍ ဦးေနမိုးြမင့်ှင့်ဇနီး ေဒ စိုးစ ာခိုင် မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၇၀။ ဦးေန  င်းမိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၄၇၁။ ဦးေဖသန့်မိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၄၇၂။ ဦးကိုကိုှင့်ဇနီး ေဒ ယမင်းခိုင်၊ (သမီး)မချမ်းေြမ့ကိုကို၊  ၁၀၀၀၀၀ 

 (သား)ေမာင်ဇွဲထက်ကိုကိ ုမိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၇၃။ ဗိုလ်မှးကီးဆက်ေဆ(ွငိမ်း)ှင့်ဇနီး ေဒ ေထွးေထွးြမင့ ် ၁၀၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၇၄။ ှစ်ဖက်ေသာမိဘများအားအမှးထား၍  ၁၀၀၀၀၀ 

 ဒုတိယဗိုလ်မှးကီးဆန်းဦးလွင(်ငိမ်း)ှင့်ဇနီး ေဒ ချိချိငယ် 

 (သား)ေမာင်ေအာင်သီဟေကျာ်၊ ဗိုလ်ေလာင်းဝဏ ထွန်း 

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၇၅။ ဗိုလ်ကီးဝင်းကိုကိ(ုငိမ်း)ှင့်ဇနီး ေဒ အိအိစိုး၊ ၁၀၀၀၀၀

 (သား)ဗိုလ်ကီးိုင်ဝင်းသူ၊ ေမာင်လ  င်ဝင်းသူမိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၇၆။ ဦးမျိးမင်းှင့်ဇနီး ေဒ သɤ ာဝင်း မိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၄၇၇။ ကိုေအာင်ေကျာ်စိုးမိသားစုေကာင်းမ  ၁၀၀၀၀၀

၉၄၇၈။ ဦးေအးသိန်းမိသားစုေကာင်းမ  ၉၀၀၀၀

၉၄၇၉။ ဦးသုခရှိန်မိသားစုေကာင်းမ  ၇၀၀၀၀

၉၄၈၀။ မိဘများအားအမှးထား၍ ေဒ ေမသူှင့် သမီးများ ၇၀၀၀၀

 ေကာင်းမ 

၉၅၈၁။ ဦးေအာင်ေကျာ်ြမှင့်ဇနီး ေဒ ွယ်ွယ်ေအးမိသားစ ု ၅၀၀၀၀

 ေကာင်းမ 

၉၄၈၂။ ဦးေကာင်းြမတ်ေကျာ်ှင့်ဇနီး ေဒ ေဆွဇင်ဦးမိသားစ ု ၅၀၀၀၀

 ေကာင်းမ 

၉၄၈၃။ ကွယ်လွန်သူအဘွားြဖစ်သူအားရည်စူး၍ ကျန်ရစ်သူ ၅၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၈၄။ ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ လမ်းဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများ ၅၀၀၀၀

 ေကာင်းမ 

၉၄၈၅။ ဦးတင်ဆန်းှင့်ဇနီး ေဒ ခင်ေစာလှ၊ (ညီမ)ေဒ တင်ေမွဲ ၅၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၈၆။ ေမာင်ဟိန်းသုတဝင်း ေမွးေန့ေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၄၈၇။ အနေ ာအန ငါးပါးဦးထိပ်ထား၍ ေဒ ြမတ်မွန် ေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၄၈၈။ ကွယ်လွန်သူဦးေဘာဖီးအား ရည်စူး၍ ကျန်ရစ်သူမိသားစ ု ၅၀၀၀၀ 

 ေကာင်းမ 

၉၄၈၉။ ကွယ်လွန်သူ ဗိုလ်မှးကီးတင့်လွင(်ငိမ်း)အား ရည်စူး၍  ၅၀၀၀၀

 မိခင်ကီး ေဒ ေအးေအးသန်းှင့် သား/သမီး/ေြမးတစ်စု

 ေကာင်းမ 

၉၄၉၀။ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ြပည်နယ်အုပ်ချပ်ေရးမှး ၅၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၉၁။ ဦးချစ်ကိုကိုေအာင်ှင့်ဇနီး မေကသွယ်ခိုင်၊ ၅၀၀၀၀

 (သမီး)မေခတ်ပီတိချိမိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၉၂။ ဦးမျိးေဆွှင့်ဇနီး ေဒ မူမူမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၄၉၃။ ဦးေနမျိးသူှင့်ဇနီး ေဒ ွယ်ွယ်ဝင်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၄၉၄။ ဦးေတာ်မိှင့်ဇနီး ေဒ အိ မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၄၉၅။ ဦးဝင်းဦးှင့်ဇနီး ေဒ ေဝေဝစိုး၊ (သား)ေမာင်ထူးထက်ေအာင်၊  ၅၀၀၀၀

 (သမီး)မေဆာင်းေရɫ ရည်ဦးမိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၉၆။ ေဒါက်တာေကျာ်သူရှင့်ဇနီး ေဒ ြမြမေသွး၊ ၅၀၀၀၀

 (သမီး)မြမတ်အိေ ေကျာ်မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၉၇။ ဦးေအာင်ိုင်ှင့်ဇနီး ေဒ ေမရှမ်း၊ (သမီး)မသီရိသူ၊ ၅၀၀၀၀

 မချမ်းေြမ့သူမိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၉၈။  ှစ်ဖက်ေသာမိဘများအားရည်စူး/အမှးထား၍  ၅၀၀၀၀

 ဦးေအာင်မင်းထက်ှင့်ဇနီး ေဒ ေစာသွယ်ေမ း၊

 (သား)ေမာင်ဘုန်းမင်းြမတ်မိသားစုေကာင်းမ 

၉၄၉၉။ ဦးစိုးေအာင်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကဝင်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၀၀။ ေဒ မာလာစိုးဝင်းမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၀၁။ ဦးမင်းေအာင်ှင့်ဇနီး ေဒ စိုးမိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

၉၅၀၂။ ကွယ်လွန်သူ ဦးခင်ေမာင်သွင်အားရည်စူး၍ ေဒ ခင်စန်းဝင်း  ၅၀၀၀၀

 မိသားစုေကာင်းမ 

၉၅၀၃။ ဦးေအာင်စိုးဦးှင့်ဇနီး ေဒ ေနြခည်လွင်၊ ၅၀၀၀၀

 (သား)ေမာင်ေကာင်းဆက်လူ၊ ေမာင်ရဲရင့်ဘုဏ်းြပည့ ်မိသားစု

 ေကာင်းမ 

၉၅၀၄။ ဦးေအာင်တင်ှင့်ဇနီး ေဒ ခင်ှင်း မိသားစုေကာင်းမ  ၅၀၀၀၀

မာရဝဇိယဗဒု ပ်ုပွားေတာ်ြမတ်ကီး၏ မဟာရအံတွင်း တည်ေဆာက်လှဒါန်းမည့် သာသနကိအေဆာက်အဦများအတွက်  ကိတင်လျာထားစာရင်းေပးသွင်းလှဒါန်းထားကသည့် ဘရုားဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများအေနြဖင့်  ကိတင်လျာထားစာရင်းေပးသွင်းလှဒါန်းထားကသည့် ဘရုားဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများအေနြဖင့် မမိတိိုရည်စူးလှဒါန်းထားသည့် 

အလှေငွများအားလည်းေကာင်း၊ အထက်ပါတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် အလှေငွများထည့်ဝင်လှဒါန်းလိုသည့် ဘုရားဒါယကာ၊ ဒါယိကာမများသည်လည်းေကာင်း၊  အင်းဝဘဏ်ေငွစာရင်းအမှတ်၊ ၁ဝဝဝ၁ဝဝဝ၁၃၃၅၆၁၇၊ အင်းဝဘဏ်ေငွစာရင်းအမှတ်၊ ၁ဝဝဝ၁ဝဝဝ၁၃၃၅၆၁၇၊ 

ြမဝတဘီဏ်ေငစွာရင်းအမှတ်၊ ၁ဝဝဝ၁ဝဝဝ၁၇၆၂၆၆၆၊ ကေမ ာဇဘဏ်ေငစွာရင်းအမှတ်၊ ဝ၃၄၃ဝ၂ဝ၁၇ဝဝ၂၈၇ဝဝ၁ြမဝတဘီဏ်ေငစွာရင်းအမှတ်၊ ၁ဝဝဝ၁ဝဝဝ၁၇၆၂၆၆၆၊ ကေမ ာဇဘဏ်ေငစွာရင်းအမှတ်၊ ဝ၃၄၃ဝ၂ဝ၁၇ဝဝ၂၈၇ဝဝ၁ တိုသို ေငသွားြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ Account Transfer ြဖင့်ြဖစ်ေစ ဦးစွာဆက်သွယ်ေပးသွင်းလှဒါန်းိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့် အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက 

ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များတွင် စုံစမ်းိုင်ပါေကာင်း နိဗ ာန်အကျိးေမ ာ်၍ အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်-

 (က) ဦးေအာင်စည်သူ(မာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးေဂါပကအဖွဲုံး) ဝ၉-၆၆၄ဝဝဝဝ၄၁၊ ဝ၉-၄၄၄၆၆၆၁၁၆(က) ဦးေအာင်စည်သ(ူမာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးေဂါပကအဖွဲုံး) ဝ၉-၆၆၄ဝဝဝဝ၄၁၊ ဝ၉-၄၄၄၆၆၆၁၁၆

 ( ခ ) ေဒ ေအးေအးကည် ဝ၉-၄၂၉၇၂၂၅၄၈၊ ဝ၉-၂၅၅၈၂၅၂၁၆ ( ခ ) ေဒ ေအးေအးကည ် ဝ၉-၄၂၉၇၂၂၅၄၈၊ ဝ၉-၂၅၅၈၂၅၂၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊  ကျတီိုင်ကုန်းေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊  ကျတီိုင်ကုန်း

ရွာေန ေအးသန်း(ဘ)ဦးစိန်ကုလား ရွာေန ေအးသန်း(ဘ)ဦးစိန်ကုလား 

၉/ပဘန(ိင်ု)၂၂၅၄၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ ူ၉/ပဘန(ိင်ု)၂၂၅၄၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏  ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MC ၏  ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 

542199)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် 542199)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊ ေပျာ်ဘွယ်မိနယ်၊ ကျတီိုင်ကုန်းကျတီိုင်ကုန်း

ရွာေန စိုးကီး(ဘ)ဦးစိုးြမင့် ၉/ပဘန ရွာေန စိုးကီး(ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၉/ပဘန 

(ိင်ု)၂၂၀၆၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ(ိင်ု)၂၂၀၆၆၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 542001)ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MC 542001)

မှာ      ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် မှာ      ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

                                    ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆိပ်ြဖမိနယ်၊ ေပေတာရွာေန ဆိပ်ြဖမိနယ်၊ ေပေတာရွာေန 

ှင်းေဝခိုင်(ဘ)ဦးစန်းလွင် ၈/ဆဖန ှင်းေဝခိုင်(ဘ)ဦးစန်းလွင် ၈/ဆဖန 

(ိုင်)၀၉၀၄၀၈   ကိုင်ေဆာင်သူ၏ (ိုင်)၀၉၀၄၀၈   ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်     (MGိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်     (MG

452384)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့် 452384)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှ က အေကာင်းကားေပးပါရန်။   ေတွရိှ က အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

                                    ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇ဖန်ုး-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိေန    ေမာင်သန်းလင်း(ဘ)ပဲခူးမိေန    ေမာင်သန်းလင်း(ဘ)

ဦးထွန်းြမင့် ၇/ပခန(ိုင်)၂၆၆၅၂၁ ကိုင် ဦးထွန်းြမင့ ်၇/ပခန(ိုင်)၂၆၆၅၂၁ ကိုင် 

ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(MA  393385)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား(MA  393385)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး 

ပါရန်။ပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၃၇၂၄၀၆ဖုန်း-၀၉-၂၅၃၃၇၂၄၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးမိ၊ အင်းတေကာ်မိေန လွင်မာ ပခဲူးမိ၊ အင်းတေကာ်မိေန လွင်မာ 

ဦး(ဘ)ဦးစိန်ကုလား    ၇/ပခန(ိုင်) ဦး(ဘ)ဦးစိန်ကုလား    ၇/ပခန(ိုင်) 

၃၁၃၆၇၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး ၃၁၃၆၇၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်း 

ကားေပးပါရန်။ကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၆၇၉၅၁၁၃၁၁ဖုန်း-၀၉-၆၇၉၅၁၁၃၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟားခါးမိ၊ ေဈးသစ်ရပ်ေန မဗျက် ဟားခါးမိ၊ ေဈးသစ်ရပ်ေန မဗျက် 

ကျင်းပါရ်(ဘ)ဦးေသာင်းဝင်း ၄/ဟခန ကျင်းပါရ်(ဘ)ဦးေသာင်းဝင်း ၄/ဟခန 

(ိုင်)၀၄၄၂၄၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံ (ိုင်)၀၄၄၂၄၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံ 

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 359412)မှာ ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 359412)မှာ 

ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်    ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၆၀၁၁၇၆ဖုန်း-၀၉-၂၆၂၆၀၁၁၇၆



၃၂ ၉-၈-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် ခိုင်မာ

ေစေရးှင့်   ဒီမိုကေရစီှင့်   ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ု လမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက်

တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရး

ှင့် ေမွးြမေရးကိ ုေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိး

တိုးတက်ေအာင် တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ုမ  ိင်

ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကို အားေပးေဆာင်ရွက်ကာ

ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှေအာင်

ေဆာင်ရွက်၍ ိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသို တင်ပိုိုင်သည်

အထိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်ေစေရး၊

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ ထွန်းကားလာေစ

ေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကို

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလံုး သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက   

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေနြဖင့်

အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်ှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ

လငူယ်များြဖစ်ေစရန်လငူယ်က  ကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေရး။

အစုိးရတစ်ရပ်အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ှင့်

ိုင်ငံသားတို၏ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးကို    ဘက်ေပါင်းစုံမှ   နည်းလမ်းရှာ၍ 

ေဖာ်ေဆာင်ေပးရမည်ြဖစ်ပီး  အမှန်တကယ်

အလုပ်လပ်ုရန်ှင့ ်ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ကရန်တိုက်တွန်းမှာကားလို. . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ် 

ဝန်ကီးချပ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၄ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ 

ြပည်ေထာင်စုအစုိးရအဖွဲ   အစည်းအေဝးအမှတ်စ်

(၇/၂၀၂၃)သို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)

ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံ ေရးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ
လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ လာေရာက်ဂုဏ်ြပေပးအပ်

ေနာက်ဆုံးရ 
ိုင်ငံတကာ
သတင်း

ဘဂ  လား ေဒ့ရ ကားြဖတ်အစုိးရအဖွဲေခါင်းေဆာင်အြဖစ် 
မူဟာမတ်ယူွတ် ကျမ်းကျနိ်

စာ - ၆ သို

စာ - ၁၃ သို

စာ - ၁၆ သို

ေဆာင်းပါး

၈-၈-၂၀၂၄ ၈-၈-၂၀၂၄ 

မှတ်သားဖွယ်ရာမိုးေရချနိ်များ
ေကျာက်ြဖ ၄ ဒသမ ၅၃  လက်မ

မာန်ေအာင် ၄ ဒသမ ၄၁  လက်မ

အမ်း ၃ ဒသမ ၃၉  လက်မ

ဂွ ၂ ဒသမ ၈၃  လက်မ

ကွမ်းြခံကုန်း ၁ ဒသမ ၉၃  လက်မ

ြပည်သူတ့ပ်မေတာ်အမှန်ြဖစ်သည်
ိုင်ငံ့တပ်မေတာ်အမှန်ြဖစ်သည်

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင်
ြမဝတီအက်ဖ်စီအသင်းက  YREO 
အသင်းကို ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့် အုိင်ရရှိ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကို

သတ်ြဖတ်၊   လုယက်ြခင်းကို   CRPH ၊ NUG ၊ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေန

သည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လုပ်ေဆာင်ေနသည့်  CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတုိ၏သတင်းကုိ လ ိဝှက်ေပးပုိြခင်း

သည် အြပစ်မ့ဲြပည်သူများ၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ကုိ 

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ အကမ်းဖက်မ 

ပေပျာက်ေရးအတွက်ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ဒါကာ၊   ြပည်တွင်းေရးဒါကာ၊   ြပည်တွင်းေရး

ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံ၏   ကားြဖတ်

အစိုးရအဖဲွေခါင်းေဆာင်အြဖစ် မဟူာမတ်

ယူွတ်က ဩဂုတ်လ ၈ ရက်တွင် ကျမ်း

သစ ာကျနိ်ဆိုလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

အဆိုပါကျမ်းသစ ာကျနိ်ဆိုပွဲအခမ်း

အနားကို ဒါကာမိရှိ သမ တနန်းေတာ်

၌ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး သမ တမိုဟာမတ်

ရှာဟာဘူဒင်က ဦးစီးေဆာင်ရွက်ကာ 

ကားြဖတ်အစိုးရအဖွဲဝင်များက အခမ်း

အနားသို တက်ေရာက်သည်။

ယခင်ဘဂ  လားေဒ့ရ ဝန်ကီးချပ် ရှိတ်

ဟာဆနီာက စာမျက်ှာ ၂၃ ေကာ်လ ံ၁  


