
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၅၈)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း ၂ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ  ၂၃   ရက်၊  အဂ   ါေန့

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည ်သတင်းမှန်သည်  ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

အနာေရာဂါကင်းြခင်းသည် အကီးဆုံးလာဘ်ြဖစ်

၏။ တင်းတိမ်ေရာင့်ရဲြခင်းသည် အေကာင်းဆုံး

ဥစ ာြဖစ်၏။ အက မ်းတဝင်ချစ်ခင်ေသာသူသည ်

အေကာင်းဆုံးေဆွမျိးြဖစ်၏။      နိဗ ာန်သည် 

အြမတ်ဆုံးချမ်းသာြဖစ်၏။                     ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ   ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင်  မတ်ုသုေံလအားေကာင်း

ေနြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ် ဘဂ  လား 

ပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလထုမငိမ်မသက်မ များြဖစ်ေပ လာိုင်ြခင်း

ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေရှေြမာက်ပိင်ုးတွင် 

ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း၏အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ 

အေရှဘက်မှေရွလျားလာေသာ            စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရား ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်ေလးဆူ 

အင်းေလးေဒသဝဲယာ၂၁ ဌာနသို ေဒသစာရီက ချပီူေဇာ်ခံပင့်ေဆာင်ပွဲကျင်းပ
ေညာင်ေရɫ   စက်တင်ဘာ  ၂၂ေညာင်ေရɫ   စက်တင်ဘာ  ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်း) ေညာင်ေရɫ 

မိနယ် အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရား 

ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်ေလးဆ ူအင်းေလးေဒသ

ဝယဲာ ၂၁ ဌာနသို ေဒသစာရီက ချပီေူဇာ်ခံ

ပင့်ေဆာင်ပွဲပထမပိုင်းကိ ု     ယေန့တွင်   

ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်များ ထာဝရသီတင်းသံုး

စပံယ်ေတာ်မရူာ နမ့ဟ်ူးစေံကျာင်းေတာ်၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားသို က ေရာက်

လာကေသာ  သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်

များှင့်   ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်

လူမ ေရးရာဝန်ကီး     ဦးမင်းမင်းလွင်၊   

တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး ဦးေအာင်

ကည်ဝင်း၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ် ဦးစိုင်း

ေကျာ်ဇံတို   စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၄ 

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်မှ

ေနရာအှံအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနရာကွက်၍မုိးကီးိုင်

အထူး

မိုးေလဝသ

သတင်း

အေနာက်ေတာင်

မုတ်သုံေလ ြမန်မာိုင်ငံ

ေြမာက်ပိုင်းေဒသများမှ

ဆုတ်ခွာခဲ့ပီးြဖစ်
စာ - ၁၂ သို

ကမ  ာလုံးဆိုင်ရာ
စီမံခန့်ခွဲမ အစီအမံ
အေကာင်အထည်ေဖာ်
ြခင်းဆိုင်ရာ တုတ်-
ြမန်မာေဆွးေွးပွဲ
ကျင်းပ စာ - ၁၇ သို



၂၃-၉-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၂၃ ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၂၃ ရက်)

တပ်မေတာ်သားေကာင်းများပီသစွာြဖင့်…
၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

၉၆
ရက်

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

   ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ၂၀-၈-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် ေကညာချက်အမှတ် (၅၆/၂၀၂၅)ြဖင့် 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)တွင်ပါဝင်သည့် 

မိနယ်  ၁၀၂ မိနယ်အား သတ်မှတ်ေကညာပီးြဖစ်သည်။

 ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ၁၄-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် ေကညာချက်အမှတ် (၁၀၃/၂၀၂၅) 

ြဖင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွများကျင်းပြခင်းမြပမည့ ်ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်မဆဲ နယ်  ၅၆ နယ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ် 

မဲအများဆံုးရသူအုိင်ယူစနစ် (FPTP) မဲဆ နယ်  ၉ နယ်ှင့် တုိင်းေဒသကီးလ တ်ေတာ်  သုိမဟုတ် 

ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် မအဲများဆုံးရသအူိင်ုယစူနစ် (FPTP) မဆဲ နယ်  ၅၆ နယ်စာရင်းတိုကိ ုထတ်ုြပန်

ေကညာပီးြဖစ်သည်။

 ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်က ၁၄-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် ေကညာချက်အမှတ်(၁၀၃/၂၀၂၅) ြဖင့ ်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်ေန့တွင် စတင်ကျင်းပြပလုပ်မည့ ်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပဲွ၌ ြပည်သူ့လ တ်ေတာ်မဆဲ နယ် ၂၇၄ နယ်၊ အမျိးသားလ တ်ေတာ် မအဲများဆုံးရသအူိင်ုယူ

စနစ် (FPTP) မဆဲ နယ် ၇၅ နယ်၊ အချိးကျကိယ်ုစားြပစနစ် (PR) မဆဲ နယ် ၂၆ နယ်၊ တိင်ုးေဒသကီး 

လ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် မအဲများဆုံးရသအူိင်ုယစူနစ် (FPTP) မဆဲ နယ် ၂၆၆ နယ်၊ 

တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် အချိးကျကိယ်ုစားြပစနစ် (PR) မဆဲ နယ် 

၄၂ နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးလ တ်ေတာ် သိုမဟတ်ု ြပည်နယ်လ တ်ေတာ် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးမဆဲ နယ် 

၂၉ နယ်တိုတွင် ေရွးေကာက်ပွဲများကျင်းပြပလုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေကညာပီးြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်ဆိသုည်မှာ ိင်ုငအံတွက် အစ်အမတဲည်ရိှေနရမည့ ်အဖဲွအစည်းြဖစ်သည်။ ထိအုဖဲွအစည်း

သည် ကျစ်လျစ်ခိုင်မာ၍ စည်းလုံးညီွတ်ေနရမည်။ စွမ်းရည်သုံးရပ်ှင့်ြပည့်စုံေနရမည်။ တပ်မေတာ် 

သားတိင်ုးသည် မမိတိို၏ကိယ်ုပိင်ုဆ ြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် တပ်မေတာ်သို

ဝင်ေရာက်လာကသူများြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတိုင်းတွင ်အဓိကအင်အားမှာ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအင်အား

ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအင်အားမေတာင့်တင်းပါက မိမိေနထိုင်သည့်ိုင်ငံ၏ အချပ်အြခာ

အာဏာတည်တံ့မ ေလျာ့နည်းလာမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံပျက်စီးေစေရး သိုမဟုတ် ယင်းတိုလိုရာသိုလိုက်ပါလာိုင်ေရးအတွက ်လုပ်ေဆာင်ေန 

သည်မှာ ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးအင်အားေလျာ့နည်းေရးြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင် ြမန်မာ့တပ်မေတာ်

သည် အစ်အလာ(၁၂)ရပ်ှင့်ြပည့်စုံပီး စည်းလုံးညီွတ်ေနသည့်အတွက် ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာ

အာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေနြခင်းြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကို 

ထမ်းေဆာင်ရန် အဓကိတာဝန်ရိှသည်။ ထိသုိုကာကွယ်ရာတွင် ြပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိများ 

ကာကွယ်ရန်၊  ိုင်ငံေတာ်သယံဇာတပစ ည်းများကိုကာကွယ်ရန်ှင့ ်ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုထိန်းသိမ်း

ကာကွယ်ရန်တိုြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုေရးအတွက် တစ်ဦးချင်းစီ

အလိုက်၊ တပ်ဖွဲတစ်ဖွဲချင်းစီအလိုက ်တိုက်စွမ်းရည်၊ တိုက်စွမ်းအားများ ြပည့်ဝေနရမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် စက်တင်ဘာလ ၁၉ ရက်က တိင်ုးရန်ေအာင်ခန်းမ၌ ကမ်းိုးတန်းေဒသ 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ် မိတ်တပ်နယ်မှ အရာရှိ၊ စစ်သည်မိသားစုများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ ်

“တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် ရဲစွမ်းသတ ိ လုပ်ရဲကိုင်ရဲသည့်သတ ိများရှိေနရန်လိုေကာင်း၊ “တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် ရဲစွမ်းသတ ိ လုပ်ရဲကိုင်ရဲသည့်သတ ိများရှိေနရန်လိုေကာင်း၊ 

တပ်မေတာ်သားအြဖစ်ဝင်ေရာက်လာကသမူျားသည် တပ်မေတာ်သားေကာင်းတစ်ဦး၏ဘဝကိလုိခုျင်ေသာတပ်မေတာ်သားအြဖစ်ဝင်ေရာက်လာကသမူျားသည် တပ်မေတာ်သားေကာင်းတစ်ဦး၏ဘဝကိလုိခုျင်ေသာ

ေကာင့ ်ဝင်ေရာက်လာကသမူျားြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ဦးချင်းအေနြဖင့ ်လပ်ုလိကုိင်ုလိေုသာစတ်ိ၊ လပ်ုရကဲိင်ုရဲေကာင့ ်ဝင်ေရာက်လာကသမူျားြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ဦးချင်းအေနြဖင့ ်လပ်ုလိကုိင်ုလိေုသာစတ်ိ၊ လပ်ုရကဲိင်ုရဲ

သည့စ်တ်ိများရိှရန်လိေုကာင်း၊ မမိတိိုကိင်ုေဆာင်သည့လ်က်နက်များကိ ုက မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုစွာြဖင့ ်အသုံးချသည့စ်တ်ိများရိှရန်လိေုကာင်း၊ မိမိတုိကုိင်ေဆာင်သည့်လက်နက်များကုိ က မ်းကျင်ပိင်ုိင်ုစွာြဖင့ ်အသုံးချ

ိင်ုရန်အတွက် အမေဲလက့ျင့်ေနရန်လိေုကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေနမှသာ မမိကိိယ်ုကိှုင့ ်မမိကိိင်ုေဆာင်ိင်ုရန်အတွက် အမေဲလက့ျင့်ေနရန်လိေုကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေနမှသာ မမိကိိယ်ုကိှုင့ ်မမိကိိင်ုေဆာင်

ရသည့လ်က်နက်အေပ  ယုံကည်မ ရိှသည့စ်တ်ိဓာတ်များရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်သားရသည့လ်က်နက်အေပ  ယုံကည်မ ရိှသည့စ်တ်ိဓာတ်များရရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်သား

များအားလုံး ေလ့ကျင့်သားြပည့်ဝေနေစေရး ေလ့ကျင့်သင်ကားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ေန့စ်များအားလုံး ေလ့ကျင့်သားြပည့်ဝေနေစေရး ေလ့ကျင့်သင်ကားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ေန့စ်

ေဆာင်ရွက်ေနရသည့်လုပ်ငန်းများတွင် မိမိတိုကိုသင်ကားေပးထားသည့် စစ်အတတ်ပညာရပ်များကို ေဆာင်ရွက်ေနရသည့်လုပ်ငန်းများတွင် မိမိတိုကိုသင်ကားေပးထားသည့် စစ်အတတ်ပညာရပ်များကို 

အမအဲသုံးြပေဆာင်ရွက်ေနမည်ဆိပုါက ေလက့ျင့သ်ားြပည့ဝ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း”အမအဲသုံးြပေဆာင်ရွက်ေနမည်ဆိပုါက ေလက့ျင့သ်ားြပည့ဝ်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း” ထည့သွ်င်းေြပာကား

ခဲ့သည်။ 

တပ်မေတာ်သားများတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့် မိမိအား အထက်မှေပးအပ်ေသာအမိန့်ှင့်တာဝန်များကို 

ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ိုင်ရန ်ကျန်းမာေအာင်ေနပါ၊ သန်စွမ်းေအာင်ေလ့ကျင့်ပါကျန်းမာေအာင်ေနပါ၊ သန်စွမ်းေအာင်ေလ့ကျင့်ပါ ကျင့်ဝတ်ှင့်အညီြပမူ

ေနထိင်ုကရမည်ြဖစ်သည်။ အမကဲျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေနေစေရး မိမိတုိေန့စ်ေဆာင်ရွက်ရမည့်လုပ်ငန်းတာဝန်

များအား စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်ေနရန်ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သားတိုသည် ိင်ုငေံတာ်ှင့ ်တပ်မေတာ်

အတွက် ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယှင့် အစ်တစိုက်ကိးပမ်းေနကသူများြဖစ်ကသည်။ တစ်ဦးချင်းစီက ကိုယ်စီ

အရည်အချင်းရှိေနရန ်ေလ့ကျင့်ေရးြဖင့်တည်ေဆာက်ရမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်၏အသက်မှာ စစ်စည်းကမ်းြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သားတိုသည် စက်ဘက်ဥပေဒှင့န်ယ်ဘက်

ဥပေဒှစ်မျိးလုံးကိ ုလိက်ုနာကျင့သ်ုံးကရသည်။ အပ်ုချပ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ဝတ်စားဆင်ယင်မ ၊ သွားလာ 

ေနထိုင်မ ှင့် အြခားက  များပါဝင်သည်။ အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းေကာင်းမွန်မှသာ  တပ်များ၏စွမ်းရည်ှင့်

စွမ်းအားများေကာင်းမွန်မည်ြဖစ်သည်။   တာဝန်ရှိသူများက   အုပ်ချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသကဲ့သို     လိုက်ပါေဆာင်ရွက်ေနရသူများအေနြဖင့်လည်း     မိမိတို၏တစ်ဦးချင်း 

အသိစိတ်ဓာတ်များြဖင့်   ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။    အုပ်ချပ်ေထာက်ပံ့မ များ

ေကာင်းမွန်ြခင်းသည ်တိုက်ပွဲေအာင်ိုင်ရန်အတွက ်များစွာအေရးကီးသည်။ 

ထိုအတ ူတပ်တိင်ုးတွင် သက်သာေချာင်ချေိရးှင့ပ်တ်သက်၍ တပ်ပိင်ုှင့ ်တစ်ပိင်ုတစ်ိင်ုစိက်ုပျိးေမွးြမ 

ေရးလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်မှာ   တပ်မေတာ်သားများှင့်မိသားစုဝင်များ၏ စားေရး

အတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှအေထာက်အကြူပေစြခင်းြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်သားတစ်ဦးချင်းအေနြဖင့်

ြပကျင့်ရမည့်ကျင့်ဝတ်တွင် “မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်း၊ အရက်ေသစာေသာက်စားြခင်းှင့်ေလာင်းကစား 

ြခင်းေရှာင်ပါ”  ဟူ၍ သတ်မှတ်ထားရာ အေသာက်အစား၊ အေပျာ်အပါးများကိုလည်း အသိတရားြဖင့ ်

ထန်ိးသမ်ိးေနထိင်ုြခင်းြဖင့ ်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုသမူျားြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။ တစ်ဦးချင်းစအီလိက်ု အသတိရား၊ 

သတိတရားများြဖင့ ်ေနထိုင်လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်သားတိင်ုးသည် “မမိကိိယ်ုကိေုကာင်းေအာင်ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ပီး တပ်မေတာ်“မမိကိိယ်ုကိေုကာင်းေအာင်ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ပီး တပ်မေတာ်

သားေကာင်းများပသီစွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်ကိ ုေကာင်းမွန်ေအာင်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကသားေကာင်းများပသီစွာြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်ှင့တ်ပ်မေတာ်ကိ ုေကာင်းမွန်ေအာင်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားက

ရန်၊ တပ်မေတာ်အတွက် နာမည်ေကာင်းကျန်ေအာင် အားလုံးဝိင်ုးဝန်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်”ရန်၊ တပ်မေတာ်အတွက် နာမည်ေကာင်းကျန်ေအာင် အားလံုးဝုိင်းဝန်းေဆာင်ရွက်သွားကရန်” ိင်ုငေံတာ်

အကီးအကဲ၏အမှာစကားကိ ုအေလးအနက်ထားလိုက်နာေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း။      ။

ေရɫ ဘိုမိ ေမာ်ေဓာြမင်သာမိေထာင့်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

ရတနာစိန်ဖူးေတာ်ှင့် ငှက်ြမတ်နားေတာ်တင်လှပူေဇာ်
ေရɫ ဘို  စက်တင်ဘာ  ၂၂ ေရɫ ဘို  စက်တင်ဘာ  ၂၂ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ေရɫ ဘိုမိ  အမှတ်(၁)

ရပ်ကွက်ရိှ အေလာင်းမင်းတရားကီး  ဦးေအာင်ေဇယျ 

တည်ထားကိုးကွယ်ေတာ်မခူဲသ့ည့် ေရှးေဟာင်းသမိင်ုး

ဝင် ေမာ်ေဓာြမင်သာမိေထာင့်ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၌ 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ရတနာစန်ိဖူး

ေတာ်ှင့်   ငှက်ြမတ်နားေတာ်တင်လှပူေဇာ်ြခင်း 

မဟာမဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေရɫ ဘိုခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့် 

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက     ဦးေသာင်းတင်ေထွးှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ေရɫ ဘိုမိေပ  ရပ်ကွက်

များရှိ  ဘုံဆွမ်းေလာင်းအသင်းများ၊  ေစတနာရှင်

အလှရှင်များ၊ ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်တက်ေရာက်

လာသမူျားက  ပခုန်းေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ်  ဘဒ   

ဝိဿုတထံမှ  ကိုးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ပီး 

သဃံာေတာ်များထ ံပရတ်ိပန်း၊ ပရတ်ိေရ၊ ပရတ်ိချည်၊

ပရိတ်သဲတိုကို  ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

ဆက်လက်၍ သဃံာေတာ်အရှင်သြူမတ်တို ရွတ်ပွား

သရဇ ာယ်ေတာ်မူအပ်ေသာ ပရိတ်တရားေတာ်များ

ကိနုာယူကည်ညိပီး နန်းဦးေကျာင်းတိက်ုဆရာေတာ် 

ဘဒ  ကုမာရက   အုေမာဒနာတရားေဟာကား၍  

လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက်  ေရစက်သွန်းချအမ 

ေပးေဝသည်။ ထိုေနာက် ေမာ်ေဓာြမင်သာမိေထာင့်

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး (၂၁၀) ကိမ်ေြမာက် ဘုံဆွမ်း

ေလာင်းလှပဲွကိ ုဆက်လက်ကျင်းပရာ တက်ေရာက်

လာသူများက   ေရɫ ဘိုမိေပ ေကျာင်းတိုက်များရှိ 

ဆရာေတာ်သဃံာေတာ် ၇၅၁ ပါးတိုအား ဆွမ်း၊ ခဖွဲယ်၊ 

လှဖွယ်ဝတ အစုစုတိုအား    ေလာင်းလှပူေဇာ်က 

ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၉)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၉-၂၀၂၅

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း မိနယ်ကက်ေြခနအီသင်းခဲွမှ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်   အမှတ်(၂)

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ၂၀၂၅ ခုှစ် ကမ ာ့ေရှးဦး

ြပစြုခင်းေန့ အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့က ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ကက်ေြခနီကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဥက     ေဒါက်တာေဇာ်ေဌးက အဖွင့ ်အမှာစကား

ေြပာကားပီး ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်းဥက   မှေပးပိုေသာ 

သဝဏ်လ ာကို   မိနယ်ကက်ေြခနီအသင်းခွ ဲ အတွင်းေရးမှး 

ဦးသန်းေအာင်မိုးက ဖတ်ကားသည်။

ဆက်လက်၍ ၂ဝ၂၄ ခှုစ်မှ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း မိနယ်အတွက် 

ထူးခ န်စွာတာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့်   ဒဂုံ(ေြမာက်ပိုင်း)

မိနယ်ကက်ေြခနီအသင်းခွဲမ ှတပ်ဖွဲဝင်များြဖစ်သည့ ်မိနယ်

ဂုဏ်ကို ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့သူ၊ မိနယ်ဂုဏ်ေဆာင်စံြပ

ထိုက်သူများအြဖစ် ၂၀၂၅ ခုှစ် စံြပကက်ေြခနီ ှင့် နည်းြပ

သင်တန်းတွင်   ဒုတိယဆုရရှိသည့်   ေမာင်ဖိးသုခ၊ နည်းြပ

သင်တန်းတွင် ပထမဆုရရှိသည့် ေမာင်တင်ထွန်းိုင်၊ နည်းြပ

သင်တန်းတွင်  ပထမဆုရရိှသည့်   ေမာင်ဂျိးဆက်ချမ်းသက်ဦး၊ 

နည်းြပသင်တန်းတွင် ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်မေမရတနာမျိး၊ နည်းြပ

သင်တန်းတွင် တတိယဆုရရှိသည့် ေမာင်ချမ်းေအး၊  ေရြပင်

သက်ကယ်နည်းြပသင်တန်းေအာင်ြမင်စွာ  တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့

ေသာ    ေမာင်ေကျာ်ေကျာ်မင်းှင့်   တိုင်းေဒသကီးအေြခခံ

ေကျာင်းသားအားကစားပွဲေတာ်တွင်    အမျိးသမီးေဘာလုံး

ပိင်ပွဲ ဒဂုံမိသစ်ခိုင်ကိုယ်စားြပ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့သည့်

မအိမ့်ရɫ န်းလဲ့မျိးတိုအား ဂုဏ်ြပဆုေငွှင့်ဆုများကို တာဝန်

ရှိသူများက အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်ပီး မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့် အုပ်ချပ်ေရး ေကာ်မတီဥက    ဦးသန်းဝင်းှင့်အဖဲွဝင်များက 

ဂဏ်ုြပဆေုငမွျားကိ ုဆရုရိှသ ူခနုစ်ဦးအား ချးီြမင့ေ်ပးအပ်သည်။ 

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ကက်ေြခနီ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီဥက     ေဒါက်တာေဇာ်ေဌး၊ အတွင်းေရးမှး 

ဦးေကျာ်ြမင့်ေအာင်၊   မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်  အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတဦက    ဦးသန်းဝင်းှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား ၊ ေကျာင်းသူများ

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။                                

(၂၈၅)

ဒဂု(ံေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်၌ ၂၀၂၅ ခှုစ် ကမ ာေ့ရှးဦးြပစြုခင်းေန့ 
အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား ကျင်းပ

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ပွင့်ြဖ    စက်တင်ဘာ    ၂၂ပွင့်ြဖ    စက်တင်ဘာ    ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးခိုင ်

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိး

ရာသတွီင် စိက်ုပျိးခဲေ့သာ ဖူးစားေြပာင်းဧက 

၄ဝဝ ေကျာ် ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း 

ပွင့ ် ြဖမိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ  ှ

သိရသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိး

ရာသီတွင် ဖူးစားေြပာင်း ၂၂၉၄ ဧက 

စိုက်ပျိးိုင ်ခဲ့ေကာင်း ၊ အဆိုပါဖူးစား

ေြပာင်းစိုက်ခင်းများကို ယခုှစ် ဩဂုတ်

လတတိယပတ်မှ  စတင်ရိတ်သိမ်းရာ 

လက်ရှိတွင် ဧက ၄၁၀ ရိတ်သိမ်းပီးစီး

ပီြဖစ်ပီး တစ်ဧကလ င် အဖူးေရ ၁၄၀၀၀ 

ေကျာ် ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

“ဒီှစ် မုိးသီးံှစုိက်ပျိးရာသီမှာ ပွင့်ြဖ

မိနယ်မှာ ဖူးစားေြပာင်း ၂၂၉၄ ဧက စိက်ုပျိး

ိင်ုခဲပ့ါတယ်။  ဖူးစားေြပာင်းစိက်ုခင်းေတွ

ကိ ု  ဩဂုတ်လ  တတိယပတ်ေလာက်က 

စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲတ့ာ ဧက ၄၁၀ ရတ်ိသမ်ိး

ပီးစီး ပီ ြဖစ ်ပါတယ်။  ဖူးစားေြပာင်း

စိုက်ခင်းေတွ ေအာင်ြမင် ြဖစ်ထွန်းဖို ၊ 

အထွက် န်းေကာင်းဖို   ေတာင်သေူတကွိ ု 

ကွင်းဆင်းကီးကပ်ပီး     ပိုးမ ားေရာဂါကျ

ေရာက်မ ကင်းေဝးေအာင် အသပိညာေပး

တာေတ ွေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်။ ကျန်ရိှ

တဲ ့ဖူးစားေြပာင်းစိက်ုခင်းေတကွိ ုအချန်ိမီ

ရတ်ိသမ်ိးိင်ုေအာင်  ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးေနပါတယ်”ဟု   ပွင့ ် ြဖမိနယ  ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝ

ကေြပာသည်။

ဖူးစားေြပာင်းကိ ု အထွက် န်းတိုးတက်

ေကာင်းမွန ်ေအာင်  စိုက်ပျိးိုင ်ပါက  

ေဒသတွင်း  စားေရရိက ာဖူလုံေစမည့်

အြပင်  ပိလု ံမ ကိ ုေရာင်းချိင်ုသြဖင့ ်ဝင်ေငွ

ရရှိကာ  လူမ စီးပ ွားဘဝများ  ဖွံ ဖိး

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ် ေဒသ

မေရွး တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေအာင ်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း သိရသည်။                            

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင်စိက်ုပျိးခဲေ့သာ 

ဖူးစားေြပာင်းဧက ၄ဝဝ ေကျာ်ရိတ်သိမ်းပီးစီး

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး အတည်ြပခန့်ထားြခင်း

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်လုြံခံေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်

ချပ်၊ ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ်ုံး  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေအာင်ေမာ်ကိ ုအစမ်းခန့်

ကာလ (၁)ှစ်ြပည့်ေြမာက်သည့်ေန့မှစ၍ အတည်ြပခန့်ထားလိုက်သည်။

မိုးစပါးပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး ဓာတ်ေြမဩဇာှင့်  သဘာဝေြမဩဇာေရာစပ်

ကဲပက်ြခင်းှင့်ေတာင်သူေတွဆုံပွဲသို ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    တက်ေရာက်
ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

မိုးစပါး ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး

ဓာတ်ေြမဩဇာှင့သ်ဘာဝေြမဩဇာေရာ 

စပ်ကပဲက်ြခင်းှင့ ်ေတာင်သေူတွဆုပဲွံကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေဇယျာသရီိမိနယ်

ကျည်ေတာင်ေကျးရွာအပ်ုစ ု  မွန်းတည့်ခွင်  

ေကျးရွာ၌ကျင်းပရာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဥက     ဦးသန်းထွန်းဦး၊  ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က   

သီးံှများပန်းတုိင်အထွက် န်းရရိှေရးှင့် 

စပ်လျ်း၍ မှာကားပီး တက်ေရာက်လာ

သည့ ်ေတာင်သမူျား၏ ေဆွးေွးတင်ြပချက် 

များအေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထိုေနာက်    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   ှင့ ်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်

များက ဓာတ်ေြမဩဇာသွင်းအားစမုျားကိ ု

ေတာင်သူများထံေပးအပ်ပီး ေတာင်သူ

များ ဓာတ်ေြမဩဇာှင့ ်သဘာဝေြမဩဇာ

ေရာစပ်ကဲပက်ေနမ ကို ကည့် အားေပး

သည်။

ယင်းေနာက်   ေဇယျာသီရိမိနယ်

သစ်တက်ေကျးရွာ  ရန်ကုန်-မ ေလး

ြပည်ေထာင်စလုမ်းမကီးေဘး လမ်းေဘး

ေရေြမာင်းများေရစီးဆင်းမ ၊ ေကျာက်ေရာ 

ေြမသားလမ်း ခင်းကျင်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊   

ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေရးေဆာင်ရွက်

ေနမ ၊    အမ  က်သိုက်ကင်း စင် ေရးှင့် 

သန့်ရှင်းသာယာလှ ပ မ ရှိ  ေစေရး ေဆာင်

ရွက်ထားရှိမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ လယ်ေဝးမိနယ် ေလဆပ်ိ

လမ်းှင့ရ်ာဇသဂ  ဟလမ်းမကီး လမ်းေဘး 

ဝဲ/ယာ   သန့်ရှင်းသာယာလှပ ေရးှင့ ်

စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေစေရးေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ၊ 

သစ်ပင်၊ ပန်းပင်များစိုက်ပျိးထားရှိမ ကို

လည်းေကာင်း၊  ရာဇသဂ  ဟလမ်းမကီး

ှင့သ်လွံင်လမ်းမကီးရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ေသာ လမ်းပိုင်းများကို 

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ဥတ ရသရီိမိနယ်  ဇဝနသဒိ ိရပ်ကွက်  ဝဇရိာ

န  သေုဗာဓာုေံကျာင်းတိက်ု   သာသနာ

လက  ာရ ဗိမာန်ေတာ်ကီး၌ ကျင်းပသည့ ်  

ေနြပည်ေတာ်မိနယ်လုံးဆိုင်ရာ  သာသနာ

လက  ာရစာေမးပွဲကိ ု   ရှင်သာမေဏများ

ေြဖဆိေုနမ ကိလုည်းေကာင်း    သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း       သိရ

သည်။ 

ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

၁။ ြမန်မာတို၏ အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ှင့် အမျိးသားယ်ေကျးမ လက ဏာများကိ ုေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ိုင်ေရး၊

၂။ ြပည်ေထာင်စုေသွးချင်းများ၏ ေသွးစည်းညီွတ်သည့်စိတ်ဓာတ်ှင့် အမျိးသားစည်းလုံးညီွတ်မ စိတ်ဓာတ်တိုကို 

ြမန်မာ့အုပညာြဖင့ ်ေဖာ်ထုတ်ြပသိုင်ေရး၊

၃။ ြမန်မာ့ိုးရာအုပညာရပ်များကိ ုမျိးဆက်သစ်လူငယ်များသို လက်ဆင့်ကမ်းအေမွေပးအပ်ိုင်ေရး၊

၄။ ိင်ုငေံတာ်၏ လမူ စီးပွားေရးဘဝဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ယ်ေကျးမ ှင့ ်အပုညာ၏အခန်းက  မှ တစ်တပ်တစ်အား 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၂၆)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်

 မိမိပိုင်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊  Mobile  SIM Card၊ 

Mobile Payment Account၊  Bank Account များအား 

မသက်ဆုိင်သူထံသို  အခေကးေငွြဖင့်ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်း

အသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်

အညီ  အေရးယူခံရုိင်ပါသည်။



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဆရာသင်သည ်  က ်ုပ်၏   ရန်ကီးေအာင်ဝတ ကို 

သူြပင်ေရးမှ ေကာင်းမည်ဟု ေြပာဖူးြခင်းအတွက ်

သူ့အေပ တွင်    မေကျမချမ်းြဖစ်ခဲ့ဖူးေသာ်လည်း 

အသတ်ခံရပုံကို    က ်ုပ်    ကားသိရေသာအခါ 

စာေရးဆရာချင်းအေနြဖင့ ်လွန်စွာ ကုဏာြဖစ်လှ

သည်ှင့်  သူ၏ ေသရပုံှင့်ပတ်သက်၍ တကယ့် 

အြဖစ်အပျက်ေရာ၊ စတ်ိကူးကေလးများပါ ထည့သွ်င်း

ကာ က ်ုပ်ကိုယ်ကိ ုမျက်ရည ်ေတွေတွကျေလာက်

ေအာင် ေတွးေတာပီး ေဆာင်းပါးတစ်ပုဒ်ကိုေရး၍ 

သူရိယသတင်းစာတွင် ထည့်သွင်းေဖာ်ြပလိုက်ေလ

သည်။ ထိုေဆာင်းပါးသည ်စာဖတ်သူများ၏စိတ်ကိ ု

ထိခိုက်လှသည်ဆို၍ ကည့်ြမင်တိုင်ဘက်မ ှအသင်း

တစ်သင်းက  က ်ုပ်၏ေဆာင်းပါးကို  စာရွက်များ 

ိုက်ှိပ်ပီး ဆရာသင်၏အသုဘ၌ ေဝငှကမ်းလှမ်း

ေလသည်။ ဆရာသင်၏ အသုဘ၌ က ်ုပ်၏စိတ်ကို 

ထိခိုက်လှေသာအြခင်းအရာတစ်ခုမှာ ဆရာသင်

၏အေလာင်းကိ ု   ပန်းရထားေပ သို   တင်ကမည်

ြပေသာအခါ   သူရိယတိုက်အုပ် ဦးလှေဖသည် 

(ေတာင်ရှည ်အမဲဝတ်သူတစ်ေယာက်ြဖစ်ပါလျက)် 

ေတာင်ရှည်ကီးတကားကားှင့ ်   ဆရာသင်၏

အေလာင်းကိ ုသတင်းစာသမားများချည်း ထမ်းကစို

ဆိုကာ စုုံးေခ ငင်ပီး ပန်းရထားေပ သို က ်ုပ်တို

လူစု  ထမ်း၍    တင်ကရြခင်းပင်ြဖစ်ေလသည်။ 

ေတာင်ရှည်ပုဆိုးှင့်    သပ်ရပ်ခံ့ထည်စွာ    အမဲ 

ဝတ်တတ်ေသာ လူတစ်ေယာက်ြဖစ်၍ ဦးလှေဖ၏ 

အြပအမူသည်  က ်ုပ်အား အံ့ဩေစုံသာမက 

သေဘာကျ၍မဆုံး ြဖစ်မပိါသည်။ ဆရာသင်၏ ဈာပန

၌   အညတရေကျာင်းသားအြဖစ်မှ   တစ်ေန့ချင်း

အတွင်း         မိုးထိုးေအာင်နာမည်ကီးသွားသူ

တစ်ေယာက်ရှိ၏။  ထိုသူမှာ   ဂျပ်ဆင်ေကာလိပ်မ ှ

'ဖိုးကျား' (ထိုေနာက် ပညာဝန်ဦးဖိုးကျား)ပင် ြဖစ်

ေလသည်။ ဈာပန၌ 'ဖိုးကျား'  စကားေြပာလိုက်

သည်ှင့်တစ်ပိင်နက်     ပရိသတ်များသည်  'သူ 

ဘယ်သူလဲ' 'ဘယ်ကလဲ' 'ဘာလုပ်တ့ဲသူလဲ' စေသာ 

ေမးခွန်းများြဖင့်      တတွတ်တွတ်ေမးကေလရာ 

သူ့ကိုသိေသာ တစ်ေယာက်တေလက ေြပာသြဖင့ ်

'ဖိုးကျား''ဖိုးကျား''ဖိုးကျား'ှင့် အုတ်ေအာ်ေသာင်း

တင်းြဖစ်သွားပါေလေတာ့သည်။

သက  ာမကင်းကြခင်းသက  ာမကင်းကြခင်း
ဆရာသင်ကိသုတ်သည့ ်ငမိုးမှာ လက်သည်အြဖစ် 

ှင့ ်အြပစ်ရသည်မှန်ေသာ်လည်း ေသသှူင့ ်တရားခံ

တိုမှာ မည်သည့်အဆက်အသွယ်မ မရှိ၊  ရန်ငိးရန်စ 

ဟူ၍လည်း ရှာမရသည့်အတွက်ေကာင့် သိုေလာ 

သိုေလာ ေတွးေတာစရာြဖစ်ေန၏။ တရားခံ ငမိုး

ကိုယ်တိုင်မှာလည်း ေကးတန်းစားလူသတ်သမား

တစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ဟု ေြပာသူများက ေြပာက

၏။ ဆရာသင်ကိုယ်တိုင်ကလည်း ြမန်မာ့အလင်း

သတင်းစာတွင် တချိလမူျား မခခံျင်စရာသတင်းမျိး

ထည့သွ်င်းသည်ဆိ၏ု။ သိုေသာ် ငမိုးကိ ုခိင်ုးေစသရိှူရ

မည်ဆိကုာ ပလုပ်ိက မသက  ာေသာလမူျားကိ ုအေရး

ယေူသးသည်ဟ ုကားလိက်ုရေသာ်လည်း ငမိုးမှအပ 

အြပစ်ရေသာသူရှိေသးသည်ဟ ုမမှတ်မိေတာ့ေပ။

ဆရာသင်၏လက်စွမ်းဆရာသင်၏လက်စွမ်း
ဆရာသင်၏ စာေပအေရးအသားှင့်ပတ်သက်

၍   က ်ုပ်မှတ်မိသေလာက်မှာ  ေခတ်ပညာတတ် 

မဟုတ်သည့် ြမန်မာဆရာိုးိုးတစ်ေယာက်မ သာ 

ြဖစ်သည့်အတွက်ေကာင့ ်သတင်းစာေခါင်းကီးများ

ကို ေြပာင်ေြမာက်ေအာင ်  ေရးိုင်သည်ဟု  က ်ုပ် 

မထင်ေပ။ ေခတ်ပညာမတတ်ဘဲလျက ်ပထမတန်း 

ေခါင်းကီးမျိးေရးိုင်သည်ဟ ုေြပာသူရှိလ င် က ်ုပ်

ကား ယုံလိမ့်မည်မဟုတ်ေချ။ ြမန်မာအေဆွမဂ ဇင်း

သည်    လယ်တီပ  ိတ  ဦးေမာင်ကီးအားလည်း

ေကာင်း၊ ဗိတိသ ဘားမားမဂ ဇင်းသည် ဆရာလွန်း

အားလည်းေကာင်း (ဂုဏ်ကီးေသာ ြမန်မာဆရာ

ကီးများအေနြဖင့ ်ပုဆုိးေတာင်ရှည် ဓာတ်ပုံကီးများ

ထည့်ကာ) ခံ့ညားေအာင် သုံးခဲ့ကဖူး၏။ သိုရာတွင် 

၎င်းတိုသည်    ေခါင်းကီးေရးဆရာများအြဖစ်ှင့ ်

ေအာင်ြမင်ကသည်ဟ ုက ု်ပ် ဝန်မခံိင်ုေပ။ သိုရာတွင် 

ဆရာသင်သည် ကဗျာဘက်တွင် အေတာ်ခ န်သည့် 

လက ဏာရှိ၏။       မေသမီအချနိ်အနည်းငယ်က 

ဆရာသင်သည် ဆရာလွန်း၏ ေလးချိးကီးများှင့ ်

ပတ်သက်၍ (အရီးစမ်ိးက 'တို' ေပးေလသေလာ မဆို

ိင်ု) ေလးချိးများ၏ အပိဒ်ုစည်းကမ်းကိ ုေဖာက်ဖျက်

သည်ဟု  ေဝဖန်ရင်း  သီေပါဘုရင် ပါေတာ်မူြခင်း 

အေကာင်းကိ ု  သူကိုယ်တိုင ်  စီကုံးေရးသားသည့ ်

ေလးချိးတစ်ပုဒ်ကို ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာတွင ်

ထည့်သွင်းေဖာ်ြပလိုက်သည်။   က ်ုပ်သည်    ၎င်း

ေလးချိးကို ဖတ်ကည့်ရာ အပိုဒ်စည်းကမ်း ဥပေဒ 

ဆိုသည်ကို နားမလည်ေသာ်လည်း ဆရာလွန်း၏ 

အရသာရှိေသာြပံးစရာ Humour မေတွရေစကာမ ူ

လယ်တီပ  ိတ ဆရာဦးေမာင်ကီး၏ 'အုအယ် 

လူ့တစ်ခွင်၊  သူ့ြပင်မရှိ'  ဆိုေသာ   စကားအသုံး

အ န်းမျိးဘက်တွင် အေတာ်ကီးအဆင့အ်တန်းြမင့်

သည်ကိ ုေတွရေပသည်။ က ု်ပ်သည် ယင်းေလးချိး

ကို   အာဂုံမေဆာင်ိုင်ဘ ဲ  သတင်းစာြဖတ်ပိုင်းကိ ု

သမ်ိးဆည်းထားရာ စစ်ကီးအတွင်း၌ တြခားစာရွက်

စာတမ်းများှင့်အတ ူေပျာက်ဆုံးသွား၍ ှေြမာမိပါ

သည်။

"ဟာသ"၏ စည်းကမ်းချက်"ဟာသ"၏ စည်းကမ်းချက်
စကားေြပာရာ၌ြဖစ်ေစ၊ စာေရးရာ၌ြဖစ်ေစ ရယ် 

စရာေလးညပ်၍  ေြပာတတ်၊   ေရးတတ်ြခင်းသည်

ြပလုပ်သူအဖို၌လည်းေကာင်း၊    ကားရဖတ်ရသူ

အဖို၌လည်းေကာင်း  အရသာတစ်မျိးရှိ၍  လိုလား

အပ်ေသာပညာတစ်ခြုဖစ်၏။ သုိရာတွင် လတူစ်ဖက်

သားကို    ရယ်ေအာင်ြပလုပ်ကရာ၌ စည်းကမ်း 

တစ်ခု နားလည်ကရေလသည်။ ဟာသဘက်၌   

ကမ ာေကျာ်ကားသည့်  ြပင်သစ်စာေရးဆရာကီး 

ေဗာ်လ်တဲယား (Voltaire) သည် အလွန် 'ရɫ တ်'

ချင်တတ်သူတစ်ေယာက်ြဖစ်၍ ဂုဏဝုဒ ိ ဝယဗုဒ ိ 

ဆိုသည်ကိုလည်းေကာင်း၊ ဘုရားဂိုဏ်း၊ ရာဇဂိုဏ်း 

ဆိုသည်ကိုလည်းေကာင်း ေထာက်ထားြခင်းမရှိဘဲ 

ရɫ တ်တွတ်တွတ်ေရးကာ   ေနာက်ေြပာင်ေလ့ရှိ၏။ 

သိုရာတွင်   ၎င်းဆရာကီးသည်ပင်လ င်  မရɫ တ်

မေြပာင်ဘဲ ချန်လှပ်ထားသည့် အချက်ရှိ၏။ ၎င်း

သည်ကား လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်၏ ကိုယ်ကာယ

ှင့်ပတ်သက်သည့်   ချိယွင်းချက်တစ်မျိးမျိးကို 

ြပက်ရယ်ေြပာင်ေလှာင်သမ မြပြခင်းပင်   ြဖစ်ေလ

သည်။  စာေရးဆရာတိုမည်သည်မှာ   လူများ၏ 

စတ်ိေနသေဘာထားှင့ပ်တ်သက်၍ြဖစ်ေစ၊ အကျင့် 

စာရိတ ှင့်ပတ်သက်၍ြဖစ်ေစ၊ အေတွးအေခ အယူ

အဆများှင့်ပတ်သက်၍ြဖစ်ေစ ေြပာင်ေလှာင်ိုင်

ေသာ အခွင့်အေရးရှိ၏။ ေြပာင်ေလှာင်စရာများကို 

ေြပာင်ေလှာင်ေပးြခင်းအားြဖင့ ်လမူျားကိ ုြပြပင်ေပး

ြခင်းမှာ စာေရးဆရာများ၏ အလုပ်ြဖစ်၏။ သိုရာ

တွင် ကိုယ်ကာယှင့်ပတ်သက်သည့ ်ချိငဲ့ချက်များ

မှာ   ြပြပင်ိင်ုစေကာင်းေသာ   ကစိ မျိးမဟတ်ုသည့်

အတွက်ေကာင့် ၎င်းတိုကို ြပက်ရယ်ေြပာင်ေလှာင်

ြခင်းသည် ကေလးဆန်ေသာ အလုပ်မျိးြဖစ်၏။ 

ေြခကျိးေသာလတူစ်ေယာက် လမ်းသွားပုကံိ ုေြပာင်

ေလှာင်သည့်အေနြဖင့် ေထာ့နဲ့ေထာ့နဲ့ ေလ ာက်ြပ

ြခင်း၊ မျက်စမိြမင်ေသာလတူစ်ေယာက် တစ်စုတံစ်ရာ

ှင့် တိုက်လဲပုံကို လုပ်ြပြခင်းစေသာ အြပအမူများ

သည် 'လူကီး'များ၏ အလုပ်မဟုတ်သကဲ့သို အုပ်

ဆိုးြခင်း၊ သွားေခါြခင်း၊ အသားနက်ြခင်း၊ ခါးကန်ုးြခင်း 

စေသာ  ချိငဲ့မ ကို   ရယ်ဖွယ်လုပ်၍  ေရးြခင်းမျိးတို

သည်လည်း လူ၏ ယ်ေကျးေသာစည်းကမ်းများကုိ 

ေဖာက်ဖျက်ရာကျသည်ဟ ုဟာသစာေရးဆရာများ 

နားလည်သင့်ကသည်။

သတင်းစာေခါင်းကီးများသတင်းစာေခါင်းကီးများ
တစ်ေန့သ၌ အမျိးသမီးစာေရးဆရာမ မအမာ

က   သတင်းစာေခါင်းကီးများ   ေရးပုံေရးနည်းှင့ ်

ပတ်သက်၍   သဝါဒေပးသည့်အေနြဖင့ ်  တစ်ခန်း

တေလေရးခဲ့ဖို အǧကံေပးတိုက်တွန်းဖူးရာ ကိုယ့်စာ

ကိ ုကိယ်ု အေကာင်းဆုံးဟ ုသတ်မှတ်ေနကပုရံသည့ ်

ဤေခတ်တွင် မည်သူ့အေပ မှ ဆရာလုပ်ပီး သဝါဒ

ေပးဖိုမǧကံရွယ်ဘဲ    ေခါင်းကီးေရးသမားေကာင်း

တစ်ေယာက်၌    ရှိအပ်သည်ဟု  က ်ုပ်ထင်ေသာ 

အရည်အချင်းများအေနြဖင့်သာ    ေဖာ်ြပလိုက်ပါ

သည်။  စာေရးဆရာတစ်ေယာက်သည် ဗဟုသုတ 

ြပည့်စုံေရးအတွက ်စာများများကီး ဖတ်ထိုက်သည်

ဆိုလ င်   ေခါင်းကီးေရးသမားတစ်ေယာက်သည ်

သာ၍    များများကီးဖတ်ထိုက်သည်ဟု   က ်ုပ် 

ဆိုချင်သည်။  အဂ  လန်ြပည်ထုတ်  လန်ဒန်တိုင်းမ်

သတင်းစာကီးမှာ         သတင်းစာေလာကတွင ်

'အာဏာစက်' အလွန်ပျံှံသည့်    သတင်းစာကီး

တစ်ေစာင်အေနြဖင့် အသိအမှတ်ြပြခင်းခံရေလရာ 

ေန့စ်ထတ်ုသတင်းစာတစ်ေစာင်တည်း၌ ေခါင်းကီး 

သုံးေလးပုဒ ်သုံးေလးမျိးပါရှိ၍ လူသုံးေလးေယာက ်

ေရးကသည်ဆို၏။            ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေတာင်တွင်းကီး စက်တင်ဘာ ၂၂ေတာင်တွင်းကီး စက်တင်ဘာ ၂၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးေတာင်တွင်းကီး

မိနယ်၌    သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်း

သိမ်းေရးှင့ ် ြပည်သူများ  ပလတ်စတစ်

သုံးစွဲမ ေလျာ့နည်းေစေရး    ရည်ရွယ်

၍    မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမ ှ 

ေတာင်တွင်းကီး မိမစည်ပင်သာယာေဈး

အတွင်း ေဈးေရာင်း၊ ေဈးဝယ်များအား 

ပလတ်စတစ်အိတ်အစား ငှက်ေပျာဖက်၊ 

အင်ဖက်၊ စက အတ်ိများ အသုံးြပိင်ုေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး လက်ကမ်း

စာေစာင်ြဖန့်ေဝြခင်းကိ ုစက်တင်ဘာလ 

၂၂ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

အဆိုပါလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရာ

တွင် မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီး

ဌာမှ ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်စည်ပင်သာယာ

ေရးအဖွဲ အမ ေဆာင်အရာရှိှင် ့ဝန်ထမ်း

များ၊ ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဝန်ထမ်းများပူးေပါင်း၍ ေဈးေရာင်း၊ ေဈး

ဝယ်များအား ေဈးဝယ်ယရူာတွင် လက်ဆဲွ

ြခင်းများ၊ ထည့စ်ရာများ ယေူဆာင်လာရန် 

အသိပညာေပးြခင်း၊ လက်ကမ်းစာေစာင်

များ ြဖန့်ေဝေပးြခင်းှင့ ်အင်ဖက်၊ ငှက်ေပျာ

ဖက်၊ စက အိတ်များ အခမဲ့ြဖန့်ေဝေပး

ြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ေကာင်း  သိရသည်။ 

ေနာင်ေနာင်(ဗိဿိုးေြမ)

(၆၁)ှစ်ေြမာက်    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကို    ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် (၆၁)ှစ်ေြမာက်    ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကို    ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့ ်

အမှတ်(၃)လုံြခံေရးရဲတပ်ဖွဲခွဲမှ  တပ်ေရးအရာရှိ  ဒုတိယရဲမှး ေဌးလွင်ဦးစီးေသာ အမှတ်(၃)လုံြခံေရးရဲတပ်ဖွဲခွဲမှ  တပ်ေရးအရာရှိ  ဒုတိယရဲမှး ေဌးလွင်ဦးစီးေသာ 

တပ်ဖွဲဝင်ှင့် မိသားစုဝင်များက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေမှာ်ဘီမိနယ် ေရɫ ြမယာတပ်ဖွဲဝင်ှင့် မိသားစုဝင်များက ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ေမှာ်ဘီမိနယ် ေရɫ ြမယာ

ေကျးရွာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်က စုေပါင်းေကျးရွာ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်က စုေပါင်း

သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။                                                               သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်စ်။                                                               ချမ်းေြမ့ချမ်းေြမ့

ေတာင်တွင်းကီး မိမစည်ပင်သာယာေဈးအတွင်း ပလတ်စတစ်သုံးစွဲမ 

ေလ ာ့ချေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ



၅၂၃-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

စစ်ေတွ  စက်တင်ဘာ  ၂၂

အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား ပင်စင်

လစာထုတ်ေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ ေပးြခင်းှင့ ်ဆန်ှင့ ်စားေသာက်

ဖွယ်ရာများေပးအပ်ချးီြမင့်ြခင်းကိ ုယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် စစ်ေတွမိ ခိင်ုသဇင်ခန်းမ၌ 

ေဆာင်ရွက်ရာ ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးထန်ိလင်း၊   ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်

တရားသူကီးချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများှင့်လူမ ေရးအဖွဲအစည်း

များမှကုိယ်စားလှယ်များှင့် တာဝန်ရိှသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

အဖဲွဝင်များှင့်အတူ အငိမ်းစားဝန်ထမ်း

များအား ြမန်မာ့စီးပွားေရးဘဏ်ဝန်ထမ်း

များက ပင်စင်လစာထတ်ုေပးိင်ုရန်အတွက် 

လိုအပ်ေသာစိစစ်မ များေဆာင်ရွက်ကာ 

ပင်စင်လစာထတ်ုေပးေနမ ၊ တိင်ုးရင်းေဆး

ပညာဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ၊ စစ်ေတွမိ 

ခတုင်(၅၀၀)ဆံအ့ေထေွထေွရာဂါကေုဆးုံ

ကီးမှ အထူးကဆုရာဝန်ကီးများ၊ ဆရာဝန်

ှင့်သူနာြပများက   ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်ေပးေနမ တိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် 

ပီး အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအတွက် ရခုိင်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲက  ေပးအပ်ချးီြမင့်

သည့်  ဆန်ှင့်  စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။ 

ယမန်ေန့မွန်းလဲွပိင်ုးကလည်း ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်သည်  အဆိုပါခန်းမ၌ကျင်းပ

သည့ ်၂၀၂၅ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁ ရက်

တွင် ကျေရာက်မည့ ်(၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာ

ိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွေန့ကိ ု   ကိဆိဂုဏ်ုြပေသာ 

အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကား

ေြပာကားပီး တပ်ဖဲွဝင်များအတွက် ချးီြမင့်

ေငွကျပ် ၄၀၅၀၀၀၀ ေပးအပ်ချးီြမင့်ကာ 

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့်အတ ူ ေန့လယ်စာကို 

အတူတကွသံုးေဆာင်ခ့ဲေကာင်း သတင်း

ရရိှသည်။                 တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွမိ၌ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား 

ပင်စင်လစာထုတ်ေပးြခင်း၊ ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ ေပးြခင်းှင့် ဆန်ှင့် 

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ချးီြမင့်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ယေန့နံနက် ၈ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်အရ မယ်ဆိုင်ေချာင်းေရသည ်တာချ ီ

လိတ်မိ(လွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရွာ)တွင် ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ်ေအာက်  ၁ ေပခန့်

တွင် ေရာက်ရှိေနသည်။ အဆိုပါေချာင်းေရသည ်ေနာက် ၆ နာရီအတွင်း ယင်းမိ၏ 

စိုးရိမ်ေရမှတ်အထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိိုင်သည်။       

သိုြဖစ်ပါ၍ တာချလီတ်ိမိနယ်အတွင်းရိှ ေချာင်းကမ်းအနီးှင့် ေြမနမ့်ိပိင်ုးေနထိင်ုသ ူ

များအေနြဖင့် ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်ှင့် ေချာင်းေရြမင့်တက်လာပါက အချနိ်မီ 

ေရှာင်ရှားိုင်ပါရန ်သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။                                    (မိုး/ဇလ)

ေရကီးြခင်းသတိေပးချက်

ေမာ်လမိင် စက်တင်ဘာ ၂၂ေမာ်လမိင ်စက်တင်ဘာ ၂၂

မွန်ြပည်နယ် ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း

ေကာက်ယူေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၏ 

(၃/၂ဝ၂၅) ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်   ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံး     

ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ ကျင်းပရာ မွန်ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်       ဦးေအာင်ကည်သိန်း၊  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊   ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ 

မိနယ် ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယူ

ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များ တက်

ေရာက်သည်။

ဦးစွာ မွန်ြပည်နယ် ေြမြပင်ကွင်းဆင်း

စာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ

ဥက    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က မွန်ြပည်နယ်

မှသက်ဆိုင်ရာ   ခိုင်/မိနယ်ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီများမှ  ေပးပိုတင်ြပခဲ့သည့  ်

အသက် ၁၈ ှစ်ှင့်အထက်ရှိသူများ၏

အတည်ြပလူဦးေရစာရင်းကို   ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ 

ဗဟုိေကာ်မတီသုိ ေပးပုိခ့ဲပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

မိနယ်အဆင့်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွ၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန   စသည့်ဌာနများအေနြဖင့် 

ေြမြပင်ေသဆုံးသွားသ၊ူ အေကာင်းအမျိးမျိး

ေကာင့မ်မိိမိနယ်ထသဲို ေြပာင်းဝင်လာသ၊ူ 

မမိိမိနယ်မှ ေြပာင်းထွက်သွားသ ူစာရင်း

များကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ တိုက်ဆိုင်

စိစစ်ပီး လက်ရှိအိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ

စာရင်းြဖင့က်ိက်ုညေီစေရး စ်ဆက်မြပတ်   

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ရန ်  လိုအပ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မွန်ြပည်နယ် ေြမြပင်ကွင်းဆင်း

စာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ ေကာ်မတ ီ

တဲွဖက်အတွင်းေရးမှး၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာနြပည်နယ်

ဦးစီးမှး ဦးရရဲင့်ထွန်းက မစဲာရင်းမှန်ကန်

ေစေရးှင့်ေြမြပင်လဦူးေရစစိစ်အတည်ြပ

ိုင်ေရး  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေန

များအား ရှင်းလင်းတင်ြပကာ တက်ေရာက်

လာသည့ ်ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ် ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ  

ေကာ်မတဝီင်များမှေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း 

ေကာက်ယူေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ထားရှိမ အေြခအေနများှင့် ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ရှင်းလင်းတင်ြပ

ပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က လိုအပ်သည်

များကိေုပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

နဂိုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း   

သိရသည်။

စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသိန်းှင့် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ဝင်များသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် အမျိး

သားယ်ေကျးမ ှင့ ်အပုညာတက သိလ်ု

(ရန်ကုန်)တွင် (၂၆)ကိမ်ေြမာက ် ြမန်မာ့

ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပွ ဲ(အဆင့်ြမင့်ပညာအဆင့်ှင့ ်

အေြခခံပညာအဆင့်)   တိုင်းေဒသကီး 

ကိုယ်စားြပပိင်ပွဲဝင်များ  ေလ့ကျင့်ေရး

စခန်းပထမအကမ်ိ ဆန်းစစ်ေနမ များအား 

ကည့် အားေပးသည်။

ဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသန်ိးှင့အ်ဖဲွသည် စွယ်ေတာ်ေဆာင် 

ယ်ေကျးမ ခန်းမ၌ အကပိင်ပဲွတွင် တစ်ဦး

ချင်းအကှင့်    ကဗျာလွတ်အကပိင်ပွဲ 

ပထမအကိမ်   ဆန်းစစ်ေနမ များအား

လည်းေကာင်း၊ သရဖီေဆာင်အုပညာ

ခန်းမ၌ အတီးပိင်ပဲွတွင် ဆိင်ုးတစ်ဦးချင်း၊ 

ဆိုင်းအဖွဲလိုက်ှင့ ်  ေစာင်းပိင်ပွဲပထမ

အကိမ်   ဆန်းစစ်ေနမ များအားလည်း

ေကာင်း၊ ကုမုြဒာဇာတ်ုံ၌  အတီးပိင်ပွဲ

တွင်  စ ားယား၊ မယ်ဒလင်ှင့ ်တေယာ

ပိင်ပဲွ ပထမအကမ်ိ ဆန်းစစ်ေနမ များအား

လည်းေကာင်း၊ ကုမုြဒာေဆာင ်M-107 ၌   

အဆိုပိင်ပွဲ   ပထမအကိမ်    ဆန်းစစ်

ေနမ များအားလည်းေကာင်း  ကည့် 

အားေပးပီး တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က   ပိင်ပွဲဝင်များအား  ရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်၍     ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ    

ေပးအပ်ကာ  ကမုြုဒာေဆာင်တွင် ပိင်ပဲွဝင်

များအတွက်    ကျန်းမာေရးဆပ်ေကာ်မတ ီ   

ယာယီေဆးခန်း   ဖွင့်လှစ်ထားရှိမ အေြခ

အေနအား    ကည့် ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။              

  ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

မွန်ြပည်နယ် ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယူေရး ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ၏ 

(၃/၂ဝ၂၅) ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

(၂၆)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ 

တိုင်းေဒသကီး ကိုယ်စားြပ ပိင်ပွဲဝင်များေလ့ကျင့်ေရးစခန်း 

ပထမအကိမ် ဆန်းစစ်ေနမ များအား ကည့် အားေပး



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၅

ြမစ်ကီးနား  စက်တင်ဘာ  ၂၂ ြမစ်ကီးနား  စက်တင်ဘာ  ၂၂ 

ကချင်ြပည်နယ ်     ြမစ်ကီးနားခိုင ်

ြမစ်ကီးနားမိနယ် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိး 

ေရးဦးစီးဌာနမှ   ေကျးလက်ေနြပည်သူ 

များ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရး အဆင်ေြပ 

လွယ်ကူပီး    ရာသီမေရွးသွားလာိုင်ရန ်

ရည်ရွယ်၍ ေနာင်းပံုေကျးရွာ၌ ေနာင်းပုံ- 

ပိုးစာြခေံကျးရွာချင်းဆက်လမ်းအား ကွန် 

ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို စက်တင်ဘာလ ၂၂ 

ရက်တွင်   တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးသည်။

ထိုသို      ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ကချင်ြပည်နယ် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး 

ဦးစီးဌာန ဒတုယိ န်ကားေရးမှး (မိြပ) 

ဦးဝင်းဦး၊ ြမစ်ကီးနားခိင်ု လက်ေထာက် 

 န်ကားေရးမှး(မိြပ) ဦးေအာင်ြမင့ထွ်န်း 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေနာင်းပုေံကျးရွာ 

ှင့် ပိုးစာြခံေကျးရွာကို ဆက်သွယ်ထား 

ေသာ အရှည် ၅ ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၆ ေပ၊

ထု ၇ လက်မရှ ိ ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း  ေဆာင်ရွက် 

ေနမ အေြခအေနများကုိ ကည့် စစ်ေဆး 

သည်။

အဆိုပါ   ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းကိ ု

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ြပည်နယ်ခွင့်ြပ 

ေငွများကိုအသုံးြပကာ        ြမစ်ကီးနား

မိနယ် ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများ၏   နည်းပညာပံပ့ိုးမ  

ြဖင့်  တင်ဒါေအာင်ြမင် ေသာ Jade  Land 

Myanmar  ကုမ ဏီမှ  ယခုှစ်   ဇွန်လ 

ဒုတိယပတ်က  စတင်အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်း 

အားလုံး၏ ၂၀ ရာခိင်ု န်းခန့်  ေဆာင်ရွက် 

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကာရံ(ေကျးလက)်

ြမစ်ကီးနားမိနယ် ေနာင်းပုံ -ပိုးစာြခ ံေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ြမန်ေအာင်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ြမန်ေအာင်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ြမန်ေအာင် 

ခိင်ု ြမန်ေအာင်မိနယ် ကန်ုစမ်ိးေဈးကွက် 

၌    ေဒသထွက်ခရမ်းသီးများ  ဝယ်လိအုား 

ေကာင်းပီး   အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန ်

ေနေကာင်း ြမန်ေအာင်မိနယ်မှ ကန်ုစမ်ိး 

မျိးစုံေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    

ေဒ သန်းသန်းေဆ၏ွေြပာဆိခုျက်အရ သရိ 

သည်။

ြမန်ေအာင်မိနယ်၌ စက်တင်ဘာလ 

ဒုတိယပတ်မှစ၍ လက်ရှိအချနိ်ထိ ခရမ်း 

သီးများ ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊    အဆိုပါ 

ေဒသမှထွက်ရိှသည့ ်   ခရမ်းသီးများ   တစ် 

ရက်လ င် အလုံးေရ ၄၀၀၀၀ မှ  ၅၅၀၀၀   

အထိ    အေရာင်းအဝယ ်  ေကာင်းမွန်ေန 

ေကာင်း သိရသည်။

''ေဒသထွက်ခရမ်းသီးေတ ွ    အဝယ်

လိုက်ေနပါတယ်။   တြခားေဒသကုန်စိမ်း 

ေဈးကွက်က  ဝယ်လက်ေတ ွ  အဝယ်များ 

ေနပါတယ်။        ြမန်ေအာင်မိနယ်ကေန 

တြခားေဒသေတွကိ ု အလုံးေရ  ၅၅၀၀၀ 

အထိ တင်ပုိေရာင်းချေနရပါတယ်။ ေဒသ 

ထွက်ခရမ်းသီးေတကွ ပိုးမ ားကင်းရှင်းပီး 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ပါတယ်။ ဒီှစ် 

ခရမ်းသီးေတကွ    အရည်အေသွးေကာင်း 

သလို    အထွက် န်းလည်းေကာင်းေနပါ 

တယ်။    လက်ရှိ     ခရမ်းအဝိုင်းသီးေရာ 

အရှည်သီးပါ ှစ်မျိးစလုံးအေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်ေနတာပါ'' ဟု ေဒ သန်းသန်း 

ေဆွကေြပာသည်။

အဆုိပါေဒသထွက် ခရမ်းသီးများအပါ 

အဝင်  တြခားကုန်စိမ်းများကိ ု  ေကျာင်း 

ကန်ုးေဈးကွက်အြပင်  ǧကခံင်း၊  ဟသ  ာတ 

စသည့ေ်ဒသများသို တင်ပိုေရာင်းချလျက် 

ရှိေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ြမန်ေအာင်မိနယ်၌

ေဒသထွက်ခရမ်းသီးများ

ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး 

အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေန

ဆီဆိုင် စက်တင်ဘာ  ၂၂ဆီဆိုင် စက်တင်ဘာ  ၂၂
  

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)   ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ   ဆီဆိုင်မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၊ အားကစားှင့် ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ 

ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန၊  နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်းသားလငူယ်များဖံွဖိးေရး 

သင်တန်းေကျာင်း(ဆိုက်ေခါင်)တိုပူးေပါင်း၍    စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး  လူငယ်စကား 

ဝုိင်းေဆွးေွးပဲွကုိ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်က နယ်စပ်ေဒသတုိင်းရင်းသားလူငယ်များ 

ဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း (ဆိုက်ေခါင်) ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    နယ်စပ်ေဒသတိုငး်ရင်းသားလူငယ်များဖွံဖိးေရးသင်တန်းေကျာင်း

(ဆိုက်ေခါင်)မှ ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ဦးခွန်ေအာင်မန်က အမှာစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှ ိ ဦးကီးဒဲရယ်က 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး လငူယ်စကားဝိင်ုးကျင်းပရသည့ ်ရည်ရွယ်ချက်ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုးတွင် နယ်စပ်ေဒသတိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ ဖံွဖိးေရး 

သင်တန်းေကျာင်း (ဆိုက်ေခါင်) Grade-11 မှ ေမာင်ဝင်းေကျာ်က လူငယ်ှင့်ရည်မှန်း 

ချက်၊ ေမာင်ေအာင်ြမင့်ြမတ်က လူငယ်ှင့်စာဖတ်ြခင်း၊  Grade-10  မှ မဇင်ဇင်မျိးက 

လငူယ်ှင့အ်ားကစား၊ ခွန်ထွန်းေလက လငူယ်ှင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်၊ Grade-7 

မှ  မနန်းလှသိဂ   ဝင်းက  လူငယ်ှင့်စာရိတ ေခါင်းစ်တိုြဖင့်  အသီးသီးေဆွးေွးခဲ့ရာ 

တက်ေရာက်လာကသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက သိရိှလုိသည်များကုိ ေမးြမန်း 

ေဆွးေွးခဲ့ပီး ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက မိမိတိုေဆွး

ေွးေပးခဲသ့ည့က်  အလိက်ု ြပန်လည်ရှင်းလင်းခဲက့ာ တာဝန်ရိှသမူျားက လိအုပ်သည် 

များကို ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးေပးခဲ့သည်။  

ဆက်လက်၍ မိနယ်အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန အားကစားမှး ဦးေဇာ် 

ထွန်းက  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများအတွက ် အားကစားပစ ည်းများ  ေပးအပ်ခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ဆီဆိုင်မိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန် စက်တင်ဘာ  ၂၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တံွေတးခိင်ု ေကာမှ့းမိနယ် 

ကျိက်ေထာ်ေကျးရွာ၌  တွံေတးခိုင်  မိခင်ှင့်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲဥက   ၏   ကီးကပ်မ 

ြဖင့် သက်ကီးအဘွားများအား ပံ့ပိုးေငွေပးအပ်ြခင်းကို 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်က ကျိက်ေထာ်ေကျးရွာခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တံွေတးခိင်ုမခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက် 

မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲဥက     ေဒ ဇာဇာယမင်းဦးက  မိခင် 

ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်းသည်   ိင်ုငတံစ်ဝန်း 

လုံး၌ရိှသည့ ်မခိင်ှင့က်ေလးများအပါအဝင် မသိားစမုျား 

၏ကျန်းမာေရး၊ ပညာေရး၊ လူမ ေရး၊ စီးပွားေရးက   

များ  တုိးတက်ဖံွဖိးေရးအတွက်  ကညူေီဆာင်ရွက်ြခင်း 

ဆိသုည့ ်ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်၁၉၉၁ ခှုစ် ဧပလီ ၃၀ ရက်က 

စတင်ဖွဲစည်းခဲ့သည့်   ေစတနာ့ဝန်ထမ်းလူမ ေရးအဖွဲ 

အစည်းတစ်ခုြဖစ်ေကာင်းှင့ ်    သက်ကီးအဘွားများ

အား  ပံ့ပိုးေငွများေပးအပ်ရြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်များ

အေကာင်းကိ ု   ရှင်းလင်းေြပာကားခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။

ဆက်လက်၍    တံွေတးခိင်ု   မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ ်

ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖဲွဥက    ေဒ ဇာဇာယမင်းဦးှင့် 

မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဥက    

ေဒ ချိမျိးထိက်ုှင့အ်ဖဲွဝင်များက သက်ကီးအဘွားများ 

ကို  တစ်ဦးလ င်  ေငွကျပ ် ၈၀၀၀၀   န်းြဖင့်   လက်ဝယ် 

အေရာက် ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် တံွေတးခိင်ု မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက် 

မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းများ၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်ပူးေပါင်း၍ ဖုံး၊ သွန်၊ 

လဲ၊   စစ်ှင့်   အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်း၊   ကျိက်ေထာ်ေဈး 

အတွင်းရိှ ေဈးဆိင်ုများ ကျန်းမာေရးှင့အ်ည ီေရာင်းချမ  

ရှိ၊  မရှိတိုကို  လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း   သိရ 

သည်။

ေကျာ်သူရ(ေကာ့မှး)

ေကာ့မှးမိနယ် ကျိက်ေထာ်ေကျးရွာ၌ သက်ကီးအဘွားများအား ပံ့ပိုးေငွများေပးအပ်



၇၂၃-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 

၂၃-၉-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)၂၃-၉-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ ်

  ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား 

  ပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box

ေတာင်ကီး   စက်တင်ဘာ  ၂၂ ေတာင်ကီး   စက်တင်ဘာ  ၂၂ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီး

မိနယ် ေအးသာယာမိ၌ စက်တင်ဘာ

လ ၂၂ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ရှမ်းြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲ၏      စီစ်ကီးကပ်မ ြဖင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်အေသးစားစက်မ လက်မ 

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာနမှ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

မိသားစုဝင်များအတွက ်   ဖွင့်လှစ်သည့ ်

လသူုံးကုန်ထတ်ုလပ်ုမ နည်းပညာသင်တန်း 

ဆင်းပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွဝင် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေနဝင်းေအာင်က အမှာစကားေြပာကား

ပီး ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင် လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးရာဝန်ကီးှင့်  တာဝန်ရှိ

သမူျားက   သင်တန်းဆင်းလက်မှတ်များ၊ 

လုပ်ငန်းထူေထာင်မည့်သူ   သုံးဦးအား 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ၊   ကန်ုေချာပစ ည်း

များ ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို စက်တင်ဘာလ 

၁၇ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ  ၂၅  ဦးတိုက လူသုံးကုန်

ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာများ၊ လူသုံးကုန်

လပ်ုငန်းသုံးဓာတပုစ ည်းများ၊ အဝတ်ေလ ာ် 

ဆပ်ြပာရည်၊ ပန်းကန်ေဆးဆပ်ြပာရည်၊ 

ေရချိးဆပ်ြပာရည်၊ ေခါင်းေလ ာ်ရည်၊  Body 

Scrub၊  မျက်ှာသစ်ဆပ်ြပာခဲအမျိးမျိး၊ 

ဆပ်ြပာခရင်၊ ဖေယာင်းတိုင်၊ ပုတ်ဆီ၊ 

ေလ ာ်ေမ းဆီ၊ Hand Gel၊ Hand Spray 

စသည့် ဘာသာရပ်များကိ ုစာေတွလက်ေတွ

သင်ကားပိုချေပးေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၅)

ေအးသာယာမိ၌ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာ 

သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

သရက်   စက်တင်ဘာ  ၂၂သရက်   စက်တင်ဘာ  ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   သရက်မိ 

ကမ်းနားလမ်း ဇက်ဆပ်ိအနီး၌  မိနယ်ငါး

လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနက ဧရာဝတြီမစ်အတွင်း 

ငါးမျိးစိုက်ထည့်ြခင်း  အခမ်းအနားကို 

စက်တင်ဘာလ ၂၂  ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့်အဖွဲဝင်

များ၊ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်အပ်ုချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက   ှင့် အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်/ 

မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ခိင်ု/

မိနယ် အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ 

မခိင်ှင့က်ေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း

အဖွဲဝင်များက ငါးြမစ်ချင်း၊ ငါးခုံးမကီး 

ငါးေကာင်ေရှစ်သိန်းတိုအား ဧရာဝတီ

ြမစ်အတွင်း စိက်ုထည့ေ်ပးကေကာင်း သရိ

သည်။                     ေဇာ်ထက်(သရက်)

သရက်မိ၌ ဧရာဝတီြမစ်အတွင်း ငါးမျိးစိုက်ထည့်

ေမာ်လမိင်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ေမာ်လမိင ် စက်တင်ဘာ  ၂၂

၂၀၂၅ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်

တွင် ကျေရာက်မည့ ်(၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာ

ိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကို ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာ

အားြဖင့်  ေသွးလှဒါန်းပွဲအခမ်းအနား

ကို  မွန်ြပည်နယ် ရဲတပ်ဖွဲမှး ရဲမှးကီး 

ထွန်းေအာင်ေကျာ်၊   ြပည်နယ်ဒုတိယ

ရတဲပ်ဖဲွမှး ရမှဲးကီး eာဏ်ဝင်းတိုဦးစီး၍ 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေမာ်လမိင်မိ အေထေွထေွရာဂါကြုပည်သူ့

ေဆးုံကီး ေသွးလှဘဏ်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး ဒုတိယ

ရဲမှးကီး  ြမင့်ထွန်းကီးကပ်ကွပ်ကဲ၍ 

ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ် ရတဲပ်ဖဲွဝင်များက 

အေထွေထွေရာဂါကုြပည်သူ့ေဆးုံကီး

ရိှ ဆရာဝန်ကီးများ၊ သနူာြပဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက ေသွး 

လှဒါန်းကသမူျားအား ကိယ်ုအေလးချန်ိှင့် 

ေသွးေပါင်ချနိ်တိုင်းတာြခင်း၊ ေသွးအမျိး 

အစားခဲွြခားြခင်းှင့ ်လိအုပ်သည့က်ျန်းမာ

ေရးစစ်ေဆးြခင်းတို ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း

ှင့် ေသွးလှဒါန်းေနမ ကိ ုြပည်နယ်ဝန်ကီး 

ချပ်ှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်ဝန်ကီး

များက ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင် ဝန်ကီးများက 

ေသွးလှဒါန်းေပးကသူများကုိ အားေဆး

များ၊ ကက်ဥှင့်အာဟာရြဖည့်စွက်စာ

များေပးအပ်ပီး  အေထွေထွေရာဂါကု

ြပည်သူ့ေဆးုအံပ်ုကီးက (၆၁)ှစ်ေြမာက် 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ၏ ှစ်ပတ်လည်ေန့ 

အထိမ်းအမှတ် မွန်ြပည်နယ် ရဲတပ်ဖွဲဝင်

များအား ေသွးလှဒါန်းေပးြခင်းအတွက ်

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                      (၄၀၆)

 (၆၁)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့ကို 

ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် ေသွးလှဒါန်း

ဘုတ်ြပင်း   စက်တင်ဘာ     ၂၂ဘုတ်ြပင်း   စက်တင်ဘာ     ၂၂

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ဘုတ်ြပင်း

မိနယ်အားကစားခန်းမ၌ အေြခခံပညာ

ေကျာင်းေပါင်းစု ံအမျိးသား၊ အမျိးသမီး

ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ၊ ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ 

ဗိုလ်လုပွဲှင့်   ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကို 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ပိင်ပဲွ၌ ပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွဗိလ်ုလပဲွု

အြဖစ် ဘုတ်ြပင်းအေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်းအသင်းှင့် သဲစုပ်စက်မိုင်း

အေြခခံပညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခွဲ)

အသင်းတို  ယှ်ပိင်ကစားကရာ ဘတ်ုြပင်း

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းအသင်း

က အိုင်ရဗိုလ်စွဲသည်။

ယင်းေနာက် ဆေုပးပဲွကျင်းပရာ အမျိး

သား၊ အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ၌ 

ပထမ၊ ဒုတိယဆုှင့်တံခွန်စိုက်ဆုဖလား

ရရိှသည့အ်သင်းများှင့ ်အမျိးသား၊ အမျိး

သမီးပိက်ုေကျာ်ြခင်းပိင်ပဲွ၌ ပထမ၊ ဒတုယိ

ဆှုင့ ်တခွံန်စိက်ုဆဖုလားရရိှသည့အ်သင်း

များမှအားကစားသမားများကိ ုတစ်ဦးချင်း 

ဆုတံဆိပ်များှင့်  တံခွန်စိုက်ဆုများကို 

မိနယ်ပညာေရးမှး ဦးေအာင်စိုးှင့ ်မိနယ်

အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက

အသီးသီးေပးအပ်ကသည်။

အဆိပုါအားကစားပိင်ပဲွများကိ ု စက်တင်

ဘာလ ၂၀ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိ ကျင်းပ

ပီး  ဘုတ်ြပင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိအေြခခံ

ပညာေကျာင်းရှစ်ေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစားက

ေကာင်းသိရသည်။ 

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

အေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်းစုံ အမျိးသား၊ 

အမျိးသမီး ပိုက်ေကျာ်ြခင်း၊ ေဘာ်လီေဘာ 

ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုေပးပွဲကျင်းပ

ပဲခူး  စက်တင်ဘာ  ၂၂ပဲခူး  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ပဲခူးမိ ခုတင်-၅၀၀ ဆံ့ အေထွေထွ

ေရာဂါကုေဆးုံကီး၌ စက်တင်ဘာလ

 ၂၂ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့် (၃၄)ကိမ်

ေြမာက် လစ်အငမ်ိးစားိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ

အား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်တိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝင် သယဇံာတေရးရာဝန်ကီး

ဦးတင်သန်ိးသည် တိင်ုးေဒသကီးဥပေဒချပ်

ဦးခင်ေမာင်တင့၊် ေဆးုအံပ်ုကီးေဒါက်တာ

ေဇာ်လွင်တိုှင့အ်တ ူပခဲူးမိ ခတုင်-၅၀၀ 

ဆံ့  အေထွေထွေရာဂါကုေဆးုံကီးတွင ်

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  လာေရာက်

ခယံေူနကသည့ ်အငမ်ိးစားိင်ုငံဝ့န်ထမ်း

များအား  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက 

စမ်းသပ်စစ်ေဆးကုသေပးေနမ ၊  ဌာန

ဆိင်ုရာများ၊ မိမိမိဖများ၊ လမူ ေရးအသင်း

အဖွဲများှင့ ်ပရဟိတအဖွဲအစည်းများမ ှ

ပူးေပါင်းပါဝင်ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးေနမ  

ှင့် ေရသန့် ၊ ေကာ်ဖီှင့်အာဟာရမုန့်များ 

အခမဲ့တိုက်ေက းေနမ များကို လိုက်လံ

ကည့် ပီး  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

လာေရာက်ခံယူကသည့်   အငိမ်းစား

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား   ရင်းရင်းှီးှီး

လိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာ

ကားသည်။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ   ဌာန

ဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းနယ်ပယ်အသီးသီးတွင ်

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည့်   ိုင်ငံ့

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် အငိမ်းစားယူပီး 

ကျန်းမာေပျာ်ရɫ င်အသက်ရှည်စွာေနထိုင်

ေရးအတွက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွ၏ဦးေဆာင်စစီ်မ  လစ်တိင်ုးေဒသ

ကီးအတွင်း မိနယ် ၂၈ မိနယ်ရိှ ြပည်သူ့ 

ေဆးုံကီးများ၌    ကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ စစ်ေဆးေပးြခင်း၊ လူနာတစ်ဦး

လ င်  အခမဲေ့ဆးဝါးတစ်လစာ  လစ်ပံပ့ိုး

ေပးြခင်းှင့ ်စားသုံးဆေီပးအပ်ြခင်း၊ စမတ်

ကတ်ြပလပ်ုေပးြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထိုး

ေပးြခင်း၊ အေြခခံစားသုံးကုန်များအား 

သက်သာေသာ န်းထားြဖင့ ်ေရာင်းချေပး

ြခင်းများ    ေဆာင်ရ ွက်ေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။                 

  (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

(၃၄)ကိမ်ေြမာက် လစ်အငိမ်းစားိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား 
ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေဆာင်ရွက်ေပး



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၅

ေဆးဖက်ဝင်ကင်ပွန်းချ်ရွက်၏ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများေဆးဖက်ဝင်ကင်ပွန်းချ်ရွက်၏ ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ
ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကင်ပွန်းချ်ရွက်

ကင်ပွန်းချ်ပင်သည် ြမန်မာိုင်ငံအှံအြပားတွင်ေပါက်ေရာက်ပီး 

အမဲစိမ်းသစ်ေတာများ၌ အများဆုံးေတွရသည့် သဘာဝအေလျာက ်

ေပါက်ေရာက်ေသာ ချပံင်မျိးြဖစ်သည်။ ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကိ ုအဂ  လပ်ိလိ ု

Soap Pod ဟေုခ ပီး မျိးရင်းအမည် Mimosaceae ှင့ ်ကု ေဗဒအမည် 

Acacia Concinna ြဖစ်သည်။

ကင်ပွန်းချ်ရွက်စားေသာက်မ ပုံစံအမျိးမျိးကင်ပွန်းချ်ရွက်စားေသာက်မ ပုံစံအမျိးမျိး

ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကို ဗယာေကာ်၊  တိုဟူးတိုှင့် ေရာချက်ပီးလ င် 

ငုတ်သီးေထာင်းှင့် တဲွဖက်စားရေသာအရသာသည် အသားဟင်းှင့် 

မလဲိင်ုေအာင် စားေကာင်းလှသည်။ ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကိ ုပစွုန်ေြခာက်၊ 

ငုတ်သီးတုိှင့်ေရာေထာင်းပီး စားေတာ်ပဲြပတ်ှင့်လည်း တဲွဖက်စား 

သုံးကသည်။  ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကိ ု ချ်ရည်ကျဲကျဲချက်၍ြဖစ်ေစ၊  ငါး၊ 

ပုစွန်ေြခာက်တိုှင့်ေကာ်၍ြဖစ်ေစ၊    တြခားအသား၊ ငါးများှင့်ေရာ၍

ြဖစ်ေစ ချက်ြပတ်စားေသာက်ေလ့ရှိကသည်။

ကင်ပွန်းသီး၊ ကင်ပွန်းပွင့်ှင့် ကင်ပွန်းရွက်၏အာနိသင်များကင်ပွန်းသီး၊ ကင်ပွန်းပွင့်ှင့ ်ကင်ပွန်းရွက်၏အာနိသင်များ

ြမန်မာေ့ဆးကျမ်းများအရ ကင်ပွန်းပွင့သ်ည် ချိေအးပီး ေလ၊ သလပ်ိ၊ 

သည်းေြခကိုိုင်သည်။  ကင်ပွန်းချ်ရွက်သည်ပူချ်ပီး    အပူေကာင့ ်

ြဖစ်ေသာ အခုိးအကင်းကုိ ငိမ်းေစသည်။ ကင်ပွန်းသီးသည် ခါးေအးပီး 

အစာကိုေကညက်ေစ၍  ဝမ်းကိုသက်ေစသည်ဟ ု  ေဖာ်ြပထားသည်။ 

ကင်ပွန်းသီး၏အာနိသင်မှာ   ေလေအာင့်ေရာဂါ၊  ေသွးှင့်ဆိုင်ေသာ

ေရာဂါ၊  အစာအိမ်ေရာဂါှင့်ဝမ်းချပ်ြခင်းတုိကုိ  သက်သာေပျာက်ကင်း 

ေစသည်။ တေရာ်ှင့်ကင်ပွန်းသီးြပတ်ရည်ြဖင့ ်ေခါင်းေလ ာ်ြခင်းသည ်

ဆပံင်ကိသုန်စွမ်းေစြခင်း၊ ဦးေခါင်းကိေုအးြမေစြခင်း၊ ေဗာက်များကင်းစင် 

ေစြခင်း စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရှိေစိုင်သည်။

ကင်ပွန်းပွင့်သည် အဝါေရာင်ရှိပီး ပန်းခိုင်အဖျားတွင ်စုြပံ၍ဖူးပွင့ ်

ကသည်။ အပွင့ြ်ပတ်ရည်ကိေုသာက်သုံးြခင်းြဖင့ ်ေလေရာဂါ၊ သည်းေြခ 

ေရာဂါတိုကိုေပျာက်ကင်းေစိုင်ပီး ခ ဲ၊ သလိပ်တိုကိုေကေစိုင်သည်။  

ကင်ပွန်းချ်ရွက်သည် လူအများ ှစ်သက်စွာစားသံုးကေသာဟင်းလျာ 

အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ေဆးများေဖာ်စပ်ရာတွင် ေရာစပ်အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊      အသားအေရကျန်းမာေရးအတွက်လည်းေကာင်း 

အေထာက်အကူြပလျက်ရှိသည်။

ကင်ပွန်းချ်ှင့်ေပျာက်ကင်းိုင်ေသာေရာဂါများကင်ပွန်းချ်ှင့်ေပျာက်ကင်းိုင်ေသာေရာဂါများ

ကင်ပွန်းချ်ပင်၏ အရွက်၊အသီး၊ အပွင့်အားလုံးသည ်ေဆးဖက်ဝင ်

သည်။ အဓိကပါဝင်ေသာအာဟာရဓာတ်မှာ ေရေငွဓာတ်ြဖစ်ပီး ပူ၍

ချ်ေသာအရသာရှိသည်။ အပူေကာင့်ြဖစ်တတ်ေသာ အခိုးအကင်းကို

ငိမ်းေစိုင်သြဖင့်  ေဆာင်းရာသီတွင်စားသုံးသင့်သည်။ ကျိချက်၍ 

ေသာက်သုံးပါက     ဆီးေရာဂါအမျိးမျိးသက်သာေပျာက်ကင်းေစပီး     

ငါးခူ၊ ငါးကင်းတိုြဖင့်ေရာ၍ချက်ြပတ်ပါက  ေလချ်တက်ြခင်းေရာဂါ

အတွက်ေကာင်းြခင်း၊ ငါးစင်ိုင်း သိုမဟုတ် ငါးတန်ှင့်ေရာချက်ပါက  

သည်းေြခေရာဂါကိသုက်သာေပျာက်ကင်းိင်ုြခင်း၊ ငါးခုံးမှင့ေ်ရာချက် 

ပါက အိပ်မေပျာ်၊ စားမဝင်ေရာဂါအတွက်ေကာင်းြခင်း၊ အမျိးသမီးများ 

ကေလးေမွးဖွားရာတွင ် လွယ်ကူေစရန်    ကင်ပွန်းချ်ရွက်ြပတ်ရည်

ကိုေသာက်သုံးိုင်ြခင်း စသည့်အကျိးအာနိသင်များရရှိိုင်သည်။

ကင်ပွန်းချ်ရွက်မှေပးသည့်အာဟာရများကင်ပွန်းချ်ရွက်မှေပးသည့်အာဟာရများ

ကင်ပွန်းချ်ရွက်တွင ်  ဗီတာမင် - C ၊ ဗီတာမင်- A၊ ဗီတာမင် - D၊ 

ဗတီာမင် - K၊ အမ င်ဓာတ်၊ ပိတုက်ဆယီမ်ှင့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်း 

များ စသည့်အာဟာရဓာတ်များပါဝင်သည်။

ကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများကျန်းမာေရးအကျိးေကျးဇူးများ

ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကိေုရေွးေြဖာ၍ ေသာက်သုံးေပးပါက ဝမ်းဗိက်ုေလပွ 

ြခင်းကို  ေပျာက်ကင်းေစသည်။  အသည်းေရာင်အသားဝါေရာဂါှင့်

သည်းေြခေရာဂါတိုအတွက် အရွက်ုေလးများကို ငုတ်ေကာင်းရည ်

တွင်စိမ်၍ ဆား၊  မန်ကျည်းသီး၊ ငုတ်သီးတိုှင့်ေရာေထာင်းပီး တိုက် 

ေက းပါက သက်သာေစသည်။ အရွက်မုျားကိ ုည့သ်ပ်ိစမ်ိပီးေသာက် 

ေသာ်     အဖျ်းေရာဂါေပျာက်ကင်းေစပီး     အရွက်ုများကိုကိတ်၍   

အသည်းေရာင်ေသာေနရာ၌ လိမ်းကျေံပးပါက သက်သာေစသည်။

အစာစားချင်စိတ်တိုးေစိုင်အစာစားချင်စိတ်တိုးေစိုင်

ကင်ပွန်းချ်ရွက်၏အရသာမှာ ခတွံင်းရှင်းေသာေကာင့ ်အစားပျက် 

ေနသူများအတွက်     ခံတွင်းလိုက်ေစမည့်    အရွက်တစ်မျိးြဖစ်ပီး 

ပတုတ်စာှင့ခ်ျက်ထားသည့ ်ကင်ပွန်းချ်ရွက်ဟင်းမှာ စားရသအူတွက် 

ခံတွင်းေတွေစသည်။

ဆီးချိကျေစိုင်ဆီးချိကျေစိုင်

အချ်အရသာစူးစူးှင့ ်ကင်ပွန်းချ်ရွက်က ေသွးတွင်းသကားဓာတ် 

ကိုထိန်းညိေပးပီး      ေသွးချိုတ်တရက်ြမင့်တက်ြခင်းမြဖစ်ေစရန ်

ကာကွယ်ေပးသည်။ အမ င်ဓာတ်ပါဝင်မ ေကာင့လ်ည်း ေသွးတွင်းသကား 

ဓာတ်ကိုထိန်းညိေပးရာတွင ်အေထာက်အကူြပသည်။

ကိုယ်တွင်းအဆိပ်အေတာက်များဖယ်ရှားေပးိုင်ကိုယ်တွင်းအဆိပ်အေတာက်များဖယ်ရှားေပးိုင်

ကင်ပွန်းချ်ရွက်စားေပးြခင်းြဖင့ ်   ကိုယ်တွင်းရှိအဆိပ်အေတာက်

များကုိ ထိေရာက်စွာဖယ်ရှားေပးုိင်ပီး  အသားအေရကုိကည်လင်ေစ

ကာ ေသွးသန့်ေစရန်လည်း အေထာက်အကူြပသည်။ 

ဝမ်းမှန်ေစိုင်ဝမ်းမှန်ေစိုင်

အမ င်ဓာတ်က ယ်ဝသည့ ်ကင်ပွန်းချ်ရွက်က အမူျား၏လပ်ုေဆာင် 

မ ကိုေကာင်းမွန်ေစပီး   အူနံရံများကို အာဟာရစုပ်ယူမ ေကာင်းေစရန်

ေထာက်ပံ့ေပးကာ ဝမ်းမှန်ေစရန်လည်း အေထာက်အကူြပသည်။

ေသွးတိုးကျေစိုင်ေသွးတိုးကျေစိုင်

ကင်ပွန်းချ်ရွက်တွင် ပိတုက်ဆယီမ်ပါဝင်ေနေသာေကာင့ ်ေသွးေပါင် 

ချနိ်ကိုထိန်းညိေပးပီး   ေသွးတိုးကျေစရန်လည်း    အေထာက်အကူြပ 

ိုင်သည်။

အနာကျက်ေစိုင်အနာကျက်ေစိုင်

ကင်ပွန်းချ်ရွက်တွင် ဗီတာမင် - C က ယ်ဝေသာေကာင့် အေရြပား 

ကိုကျန်းမာေစြခင်း၊ အနာပိုးမဝင်ေစရန် ကာကွယ်ေပးြခင်းှင့် အနာ 

ကျက်ေစရန်   အေထာက်အကူေပးြခင်း   စသည့်အကျိးေကျးဇူးများ 

ရရှိိုင်သည်။

အေဖာအေရာင်သက်သာေစိုင်အေဖာအေရာင်သက်သာေစိုင်

ကင်ပွန်းချ်ရွက်အုကိ ုညက်ေအာင်ေထာင်းပီး  သကားအနည်း 

ငယ်ထည့က်ာ   ေရကျက်ေအးှင့ ် ေန့စ်ေသာက်သုံးေပးပါက   အဖျ်း 

ေရာဂါကိုသက်သာေစိုင်ပီး     ကိုယ်ေဖာကိုယ်ေရာင်ေရာဂါများကို 

ေပျာက်ကင်းေစိုင်သည်။

ကင်ပွန်းချ်ရွက်မစားသင့်သူများကင်ပွန်းချ်ရွက်မစားသင့်သူများ

ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကိ ုိုတိက်ုမခိင်များ၊ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်များ၊  ေသွးေပါင် 

ကျတတ်သူများ၊  ေရာဂါအခံရှိသူများ၊  ေရာဂါအေြခအေနတစ်ရပ်ရပ ်

ေကာင့ ်ေဆးေသာက်ေနရသူများှင့ ်   ကေလးငယ်များအလွန်အက ံ

စားသုံးမ ကိုေရှာင်က်သင့်သည်။

ကင်ပွန်းသီးမှေပးသည့်ေကာင်းကျိးများကင်ပွန်းသီးမှေပးသည့်ေကာင်းကျိးများ

ကင်ပွန်းသီးသည ်  ေလေအာင့်ေရာဂါ၊   ေသွးှင့်ဆိုင်ေသာေရာဂါ၊ 

အြဖကွက်ေပ ေသာေရာဂါ၊   အစာအိမ်ေရာဂါှင့်    ဝမ်းချပ်ြခင်းကို

ေပျာက်ကင်းေစသည်။ အသီးှင့အ်ရွက်ြပတ်ရည်ကိ ုဝမ်းေပျာေ့ဆးရည်

အြဖစ် အသုံးြပိုင်သည်။ ကင်ပွန်းသီးကုိကိတ်၍  အေရြပားေရာဂါကို 

လိမ်းေပးလ င်  ေပျာက်ကင်းပီး  ကင်ပွန်းသီးများကိ ု ေမ ဆိပ်ကုေဆး 

ေဖာ်စပ်ရာတွင်လည်းအသုံးြပကသည်။    စိန်ှင့်သံပရာစားမိသူအား 

ကင်ပွန်းသီးကိုကျိပီး    လက်ဖက်ရည်ပန်းကန်တစ်လုံးခန့်တိုက်ေပး 

ြခင်းြဖင့ ်  စားထားေသာစိန်ှင့်သံပရာများကိ ု  ြပန်အန်ထွက်ေစသည့်   

အစွမ်းအာနိသင်ရှိသည်။

အချပ်ဆုိရေသာ် ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကုိ လူတုိင်းစားသံုးသင့်ပီး အထူး 

သြဖင့်   အစာလည်းေဆး  ေဆးလည်းအစာဆိုသကဲ့သို  ကျန်းမာေရး

အားနည်းသမူျား၊ ခတွံင်းမေကာင်းသမူျား၊ အပ်ိမေပျာ်သမူျားစားေပးသင့ ်

သည်။   ကင်ပွန်းချ်ရွက်ကိုကျိ၍  ညစ်အိပ်ရာဝင်ေသာက်ေပးပါက 

စားဝင်အိပ်ေပျာ်ပီး   သက်ရှည်ကျန်းမာေစေကာင်း   ေရးသားတင်ြပ 

လိုက်ရပါသည်။

ေဒါက်တာလြပည့်ခင်

မိုးနဲ    စက်တင်ဘာ     ၂၂မိုးနဲ    စက်တင်ဘာ     ၂၂

  ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) နမ့စ်န်ခိင်ု 

မိုးနဲမိနယ်      ကက်ေြခနီအသင်းခွဲ၏

ကီးကပ်မ ြဖင့် ကက်ေြခနီသာမန်ေရှးဦး

ြပစုြခင်းသင်တန်း(၁/၂၀၂၅)  ဆင်းပွဲကို 

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်က မိုးနဲမိ အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ပုလဲေဆာင် 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက      ဦးဝင်းြမင့် 

က သင်တန်းဆင်းအမှာစကားေြပာကား 

သည်။ 

ဆက်လက်၍     မိနယ်ကက်ေြခနီ

အသင်းခဲွဥက     ဦးတိုးလှက  ကက်ေြခန ီ

အသင်းခွဲ၏  ေရှဆက်ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်

လုပ်ငန်းစ်များှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ထူးခ န်ဆှုင့သ်င်တန်းဆင်း 

လက်မှတ်များကိ ုမိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့ ်    

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့် တာဝန် 

ရိှသမူျားက အသီးသီးေပးအပ်ကေကာင်း၊     

သင်တန်းကို  စက်တင်ဘာလ  ၆  ရက်မှ 

အပတ်စ်      စေနှင့်တနဂ  ေွေန့တိုင်း 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ ၃၀ ဦးအား  

ေရှးဦးြပစုြခင်း  သာမန်ဘာသာရပ်  ၁၇ 

မျိးကို  စာေတွလက်ေတွသင်ကားပိုချ

ေပးခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

မျိးွန့်ေရɫ 

မိုးနဲမိနယ်၌ ကက်ေြခနီသာမန်ေရှးဦးြပစုြခင်းသင်တန်း 

(၁/၂၀၂၅) ဆင်းပွဲကျင်းပ

   "ကင်ပွန်းချ်ရွက်သည်ပခူျ်ပီး အပူေကာင့် 

ြဖစ်ေသာ     အခုိးအကင်းကို   ငိမ်းေစသည်။ 

ကင်ပွန်းသီးသည်  ခါးေအးပီး  အစာကုိေက

ညက်ေစ၍     ဝမ်းကိသုက်ေစသည်ဟ ု    ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။     ကင်ပွန်းသီး၏      အာနိသင်မှာ 

ေလေအာင့်ေရာဂါ၊  ေသွးှင့်ဆိုင်ေသာေရာဂါ၊  

အစာအိမ်ေရာဂါှင့်       ဝမ်းချပ်ြခင်းတိုကို  

သက်သာေပျာက်ကင်းေစသည် . . ."



၉၂၃-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပည်   စက်တင်ဘာ  ၂၂ြပည်   စက်တင်ဘာ  ၂၂

ြပည်မိ ဝဂ  ဘာေတာရစာသင်တိက်ု၌ 

(၁၂)ကိမ်ေြမာက်    စူဠဘွဲှင်းသဘင ်

အခမ်းအနားကို  စက်တင်ဘာလ  ၂၀

ရက် မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ နေမာတဿ သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ု

ဘုရားကန်ေတာ့၍    အခမ်းအနားကို 

ဖွင့လှ်စ်ပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တက်ေရာက်လာကသမူျားက စဠူဘဲွှင်း

သဘင်ြဖစ်ေြမာက်ေရးအဖဲွ ဥက    ဆရာေတာ် 

မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ ဂ ဝါစကပ  တိ 

မဟာမဂ  လာဓမ ာေဇာတကိဓဇ  ေဒါက်တာ

ဘဒ  ဩဘာသ အရှင်သြူမတ်ထမှံ ငါးပါး

သီလခံယူေဆာက်တည်ကသည်။

 ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းက သာသနာေရးဆိင်ုရာများ 

ဖတ်ကားေလ ာက်ထားပီး    ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွမှ စဠူဘဲွှင်းသဘင် 

အခမ်းအနားအတွက်  အလှေငကွျပ်သန်ိး 

၁၀၀ အား ဘ  ာေငရှွာေဖေွရးှင့ ်အေထာက်

အကူြပအဖွဲဥက   ထံ  ေပးအပ်လှဒါန်း

သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်က ၂ဝ၂၄ ခုှစ် ဓမ ာစရိယစာေမးပွဲ၊ 

ပါဠပိထမြပန်စာေမးပဲွ၊ နကိာယ်စာေမးပဲွ၊ 

အဘိဓမ ာှင့်   ဝိသုဒ ိမဂ်စာေမးပွဲတိုတွင ်

ေြဖဆိုေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်  စာေအာင်

သဃံာေတာ်များကိလုည်းေကာင်း၊  တိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၏ ဇနီး ေဒ စိုးစိုးသက်

က   စာေအာင်သီလရှင်များအားလည်း

ေကာင်း   အေဆာင်အေယာင်ှင့ဘဲွ်တဆံပ်ိ

ေတာ်များ  ဆက်ကပ်ပူေဇာ်ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဆရာေတာ်အရှင်သြူမတ်

ထမှံ  အေုမာဒနာတရားနာယူကသည်။

 ြပည်မိ ဝဂ  ဘာေတာရစာသင်တိက်ု၌ 

ကျင်းပသည့ ်(၁၂)ကမ်ိေြမာက် စဠူဘဲွှင်း

သဘင် အခမ်းအနား၌ ရဟန်း၊ သာမေဏ၊ 

သလီရှင်ဆရာကီး၊ ဆရာေလး ၂၉၇ ပါးှင့် 

လပူဂု ိလ် ၄၂ ဦးတိုအား ဘဲွတဆံပ်ိေတာ်ှင့် 

ဂုဏ်ြပဆုေငွများ  အသီးသီးဆက်ကပ်

ေပးအပ်ေကာင်း  သိရသည်။ 

 (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

 ၁။ ၀၉:၅၅ စကားလက်ဆုံ

 ၂။ ၁၁:၃၅ ဖတ်ပါ မှတ်ပါ ေလ့လာပါ

 ၃။ ၁၂:၂၀  ဥပေဒမှတ်စု

 ၄။ ၁၅:၅၀ ကည်ူးဖူးေြမာ ်

   ဘုရားပုထိုးေစတီေတာ်

 ၁။  ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

  ၃။  ၀၉:၀၀ Soft Skill

 ၄။  ၁၀:၀၀ စိုက်ပျိးသုတ

 ၅။  ၁၁:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

  ၆။  ၁၂:၀၀ မ ေဝေဆွးေွး

    အနာဂတ်အေရး

 ၇။  ၁၆:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

 ၈။  ၁၈:၄၀ ေမွးြမသုတ

  ၉။  ၁၉:၀၀၁၉:၀၀ CGTN Nature  CGTN Nature 

    အပိုင်း(၃၉)    အပိုင်း(၃၉)

 ၁၀။  မိုးေလဝသသတင်း

၁၁။  ေဆာင်းပါးေပ မှစာစုများ

၁၂။    ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

    သတင်း

ည ၈ နာရီ ည ၈ နာရီ 

သတင်းသတင်း

အပီးအပီး

  ိုင်ငံ့အကျိး၊ သယ်ပိုးရွက်ေဆာင်

 ǧကံတိုင်းေအာင်ရ၊ ေလာကသစ ာ

 ေမတ ာအလင်းေရာင်၊ ထွန်းလင်းေြပာင်ေအာင်

 စွမ်းေဆာင်ိုင်ြခင်း၊ ဂုဏ်ရှိန်လင်းခဲ့။

 ကမ ာနဲ့ချ၊ီ ရပ်တည်တက်လှမ်း

 စိတ်စွမ်းeာဏ်လှ၊ အသုံးချ၍

 လုံလပညာ၊ ကိးစားရှာခဲ့။

 မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်း၊     

 ေဆွမျိးအေပါင်းေဖာ်၊

 ရɫ င်ေပျာ်မငီး၊ တူြဖည့်ဆည်း၍

 အပီးေစာင့်ေရှာက်၊ ခရီးေပါက်ခဲ့။

 မေနမနား၊ စိတ်အားထက်သန်

 ိုင်ငံေကာင်းကျိး၊ သယ်ပိုးလိုစိတ်

 တဖိတ်ဖိတ်လက်၊ ေရှသိုဆက်ကာ

 ပညာအလင်းေရာင်၊ ထွန်းညိေဆာင်ခဲ့။

 ဪ . . .

 စိတ်ေကာင်းေစတနာ၊ မှန်ကန်စွာရှိ

 “ကတိသစ ာ၊ တည်ေသာခါဝယ်

 ဩဇာေလးနက်၊ ေပ ဆီတက်၍

 ွယ်ြမက်သစ်ပင်၊ ေဆးဖက်ဝင”်သို

 ကိုယ့်ြပည်အကျိး၊ သယ်ပိုးလိုစိတ်

 ဦးထိပ်ရွက်ရာ၊ သစ ာကတိ

 တည်ကည်ဘိလ င်၊ နယ်တစ်ခွင်ဆန့်

 ပျံှံထွန်းေြပာင်၊ အလင်းေဆာင်က

 ေအာင်ရပါပ ီြမန်မာြပည်။

 သားေကာင်းဇာနည ်စွမ်းေဆာင်သည်။

 ေရှသိုသာချ ီဘာမထီ။   ။

သားေကာင်းဇာနည် သားေကာင်းဇာနည ်

စွမ်းေဆာင်သည်စွမ်းေဆာင်သည်

အေကျာ်ပင်အေကျာ်ပင်

ြပည်မိ၌ (၁၂)ကိမ်ေြမာက် စူဠဘွဲှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

ပင်လုံ   စက်တင်ဘာ   ၂၂ပင်လုံ   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ပင်လုံမိ

အားကစားကွင်း၌ ၂၀၂၅ ခုှစ်  မိုးရာသီ

ဖလား အမျိးသားအလွတ်တန်း ေဘာလုံး

ပိင်ပဲွ ဗုိလ်လုပဲွှင့် ဆုေပးပဲွအခမ်းအနား

ကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင်ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ဗိုလ်လုပွဲစ်အြဖစ်  Best 

Friend ေဘာလုံးအသင်းှင့ ်Team Flash 

ေဘာလုံးအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

Best Friend ေဘာလုံးအသင်းက ၄ ဂိုး- 

ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရဗိုလ်စွဲသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဆေုပးပဲွကျင်းပရာ ေနရာ

အလိက်ု အေကာင်းဆုံးအားကစားသမား

ဆမုျားကိ ုပင်လုံမိေဘာလုးံအဖဲွချပ်ဥက    

ဦးထွန်းေဇာ်ေအာင်ှင့်  ပိင်ပဲွကျင်းပေရး

ေကာ်မတီနာယက ဦးခင်ေမာင်ြမင့်တုိက

လည်းေကာင်း၊ တတယိဆရုရိှေသာအသင်း၊ 

ဒတုယိဆရုရိှေသာအသင်းှင့ ်တစ်ဦးချင်း

ဆုတံဆိပ်တိုကို     ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်

ရှိသူများကလည်းေကာင်း၊  ပထမဆုရရှိ

ေသာ Best Friend အသင်းအား တံခွန်

စိက်ုဆဖုလားှင့ ်ေငသွားဆတုိုကိ ုမိနယ်

စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက       ဦးရန်ပိုင်ဖိးကလည်းေကာင်း 

အသီးသီးေပးအပ်ကသည်။

အဆိပုါ ပင်လုံမိ  ၂၀၂၅ ခှုစ် မိုးရာသီ

ဖလား အမျိးသားအလွတ်တန်းေဘာလံုး

ပိင်ပဲွကုိ စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်မှ စတင်

ကျင်းပပီး  ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအပ်ုစမုျားမှ 

ပိင်ပွဲဝင်ေဘာလုံးအသင်း   ၁၁   သင်း 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကစားကေကာင်း 

သိရသည်။                                  (၄၁၄)

အမျိးသားအလွတ်တန်းေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုေပးပွဲကျင်းပ

မိတ ီလာ  စက်တင်ဘာ  ၂၂မိတ ီလာ  စက်တင်ဘာ  ၂၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး      မိတ ီလာ

မိနယ်၌   Online စနစ်ြဖင့်  ေရာင်းချ

လျက်ရှိေသာ     တိရစ ာန်ှင့်  တိရစ ာန်

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများ ေရာင်းချ

သည့်ဆိုင်များအား  စက်တင်ဘာလ  ၂၁ 

ရက်တွင် ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန  မိတ ီလာ

ခိုင်ဦးစီးမှးုံး   ခိုင်ဦးစီးမှး  ဦးေဇာ်

မင်းှင့ဝ်န်ထမ်းများက   မတိ ီလာမိနယ်

ေအာင်ေဇယျာ(၁၆)ရပ်ကွက်ရှ ိ    ပင်ကီ 

တရိစ ာန်ှင့ ်တရိစ ာန်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

သုံးပစ ည်းများ    ေရာင်းချသည့်ဆိုင်အား

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးသည်။

ထုိသုိကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ခုိင်

ဦးစီးမှးက  Online စနစ်ြဖင့်ေရာင်းချ

ြခင်းလုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ အချက်

အလက်ှင့ ်ကိက်ုညမီ ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးြခင်း၊ 

ေရာင်းချေသာပစ ည်းများတွင် ြမန်မာ

ဘာသာြဖင့ ် ကုန်အ န်းအမှတ်အသား 

ြပည့်စုံစွာပါဝင်ြခင်း ရှိ၊  မရှိ ေဈးကွက်

ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးြခင်းှင့ ်Online စနစ်ြဖင့် 

ေရာင်းချြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုအေရးကီးကန်ုစည်

ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအြဖစ် သတ်မှတ်ထား

ေကာင်း အြခားသေိကာင်းစရာများကိ ုအသိ

ပညာေပးေဆွးေွးေကာင်းသရိသည်။ (၆၀၂)

မိတ ီလာမိနယ်၌ တိရစ ာန်ေမွးြမေရးသုံးပစ ည်းဆိုင်များအားစစ်ေဆး

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၂၃-၉-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)၂၃-၉-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)

MWD Variety Channel
၂၃-၉-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)၂၃-၉-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၅

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်းက န်းခိင်ု တာေမ ွ

မိနယ်    အမှတ်(၄)  အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌ ၂၀၂၄-၂ဝ၂၅ ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင် 

စာေမးပဲွတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ အေကာင်းဆုံးေကျာင်းထူးခ န် 

ဆရု အေြခခပံညာေကျာင်းများှင့ ်ကိယ်ုပိင်ုေကျာင်း 

များအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိ ုစက် 

တင်ဘာလ ၂၁ ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တာေမွမိနယ် အမှတ်(၄)အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသူများက ြမန်မာ့ 

ေကျာင်းသီချင်းြဖင့ ် သီဆိုေဖျာ်ေြဖကပီး   သဃ  န်း 

က န်းခုိင်     စီမံခန့် ခဲွေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက     ဦးေဇာ်မိုးထိုက်က  အဖွင့်အမှာစကားေြပာ 

ကားသည်။ 

ထိုေနာက်     ခိုင်ပညာေရးမှး     ေဒ စုစုခင်က 

ဆခုျးီြမင့ရ်ြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍   ရှင်းလင်းေြပာကား 

ပီး တာေမွမိနယ ်အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်းမ ှ  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများက 

အနာဂတ်လူရည်မွန်သီချင်းြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက ်

ကသည်။ ယင်းေနာက် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ် ေအာင်ချက်ရာခိုင် န်း 

အေကာင်းဆုံးရရိှေသာ အေြခခပံညာေကျာင်းများှင့ ် 

ကိုယ်ပိုင်ေကျာင်းများအား   ဂုဏ်ြပဆုများ   ချးီြမင့ ်

ေပးအပ်ပီး    တာေမွမိနယ ် အမှတ်(၇)    အေြခခံ 

ပညာမလူတန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များက လုံမေလးသီချင်းြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်က 

သည်။  ဆက်လက်၍  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာသင်ှစ် 

တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ေြခာက်ဘာသာဂဏ်ုထူး 

ရှင်၊ လရူည်ခ န်၊ ငါးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်၊ ေလးဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးရှင်၊  သုံးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်၊   ှစ်ဘာသာ 

ဂုဏ်ထူးရှင်ှင့ ်      တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်များကိ ု 

တာဝန်ရိှသမူျားက  ဂဏ်ုြပဆမုျား   အသီးသီးချးီြမင့ ်

ေပးအပ်ခဲ့ပီး တာေမွမိနယ် အမှတ်(၄) အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှေကျာင်းသူများက ထာဝရ 

သစ ာသခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ မ ံေရɫ ရည်သခီျင်းြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ အမှတ် (၅) အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ေကျာင်းသမူျားက ဇာတမိာန် 

သီချင်းြဖင့်လည်းေကာင်း ကြပေဖျာ်ေြဖကသည်။ 

အခမ်းအနားသို သဃ  န်းက န်းခိုင် စီမံခန့်ခွဲေရး

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက       ဦးေဇာ်မိုးထိုက်၊ 

ခိုင်ပညာေရးမှး ေဒ စုစုခင်၊  ဒုတိယခိုင်အုပ်ချပ် 

ေရးမှး ဦးမင်းကိကုိ၊ု တာေမွမိနယ် စမီခံန့် ခဲွေရးှင့် 

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    ဦးြမင့်ဝင်းှင့်အဖွဲဝင ်

များ၊   မိနယ်အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊    

မိနယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်မိခင် 

ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်များ၊ ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသမူျားှင့ ် မဘိများ  တက်ေရာက်က 

ေကာင်း သိရသည်။      

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

တာေမွမိနယ်၌ ၂၀၂၄ -၂ဝ၂၅ ပညာသင်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသူများကို ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်

သဲကုန်း  စက်တင်ဘာ  ၂၂သဲကုန်း  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး နတ်တလင်းခိုင် 

သဲကုန်းမိနယ်အတွင်းရှိ   စိုက်ပျိးေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနကသည့ ် ေတာင်သူ 

များအတွက် အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန ်

ှင့်   ေကျးလက်ေဒသ    လူမ စီးပွားေရး

လုပ်ငန်းများ    ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက် 

အေထာက်အကူြပေစရန ်    ရည်ရွယ်၍ 

ြမန်မာလ့ယ်ယာဖံွဖိးေရးဘဏ်ခဲွမှ  ၂၀၂၅  

ခုှစ် မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများ

ကိ ုသတ်မှတ်အပ်ုစမုျားအလိက်ု ထတ်ုေချး 

ေပးလျက်ရှိရာ စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက် 

တွင် ရွာသာယာေကျးရွာအုပ်စုှင့်   ေကျး 

သားေကျးရွာအုပ်စုအတွင်းရှ ိ  ေတာင်သူ 

များအား  မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ 

များကို ဆက်လက်ထုတ်ေချးေပးလျက်ရှ ိ

သည်။

ထိသုိုထတ်ုေချးေပးရာတွင် ၂၀၂၄ ခှုစ် 

မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွ  ေြပေကျ 

သည့်  ေတာင်သူများအား  ထုတ်ေချးေပး 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊      လယ်တစ်ဧကလ င် 

တစ်သိန်းခွဲအတိုး န်း  ၅  ရာခိုင် န်းြဖင့်  

မိုးရာသီ    စိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကို   

ေမလဆန်းပိုင်းမှစ၍  ထုတ်ေချးေပးခဲ့ရာ   

လက်ရှိတွင ်ေကျးရွာ ၅၈ ရွာမှ ေတာင်သူ 

၇၂၀၃ ဦး၏ လယ်ေြမ ၄၀၀၆၅ ဧကအတွက် 

ေချးေငစွစုေုပါင်း ေငကွျပ် ၆၀၀၉၇၅၀၀၀၀ 

ကို   ထုတ်ေချးေပးပီးြဖစ်ေကာင်း   သိရ 

သည်။                    ကိုေကျာ်(ြပန်/ဆက်)

ေကာ့ေသာင်း  စက်တင်ဘာ   ၂၂ေကာ့ေသာင်း  စက်တင်ဘာ   ၂၂

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  ေကာ့ေသာင်းခိုင ်  ေကာ့ေသာင်းမိ  (၃)မိုင်ြပည်သူ့ 

ရင်ြပင်ရှိ တိုင်းရင်းသားိုးရာြပခန်းအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲကို စက်တင်ဘာလ ၂၂ 

ရက်တွင် ေကာ့ေသာင်းမိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်  တိုင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး

ဦးေစာမာတင်လူသာက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး   မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်

အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးိင်ုလင်းထက်က (၃)မိင်ုြပည်သူ့ရင်ြပင်ရိှ တိင်ုးရင်းသား 

ိုးရာြပခန်းှင့်ပတ်သက်၍ ေြမေနရာှင့်အေဆာက်အအုံဆိုင်ရာအချက်အလက်များ

ကို  ရှင်းလင်းတင်ြပပီး (၃)မိုင်ြပည်သူ့ရင်ြပင်ရှ ိတိုင်းရင်းသားိုးရာြပခန်းအေဆာက ်

အအံုှင့်ပတ်သက်သည့် စာရွက်စာတမ်းများအား တုိင်းရင်းသားစာေပှင့်ယ်ေကျးမ  

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးထံ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် တိင်ုးရင်းသားေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးေစာမာတင်လူသာ၊ ခုိင်ှင့်မိနယ်စီမံခန့် ခဲွေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီ 

ဥက   များ၊ တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။                   ချမ်းေြမ့

ေကာ့ေသာင်းမိ (၃)မိုင်ြပည်သူရ့င်ြပင်ရှိ တိုင်းရင်းသားိုးရာြပခန်းအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်

ပွင့်ြဖ  စက်တင်ဘာ  ၂၂ပွင့်ြဖ  စက်တင်ဘာ  ၂၂

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ေဒသခံြပည်သူများ      စားေသာက်ကုန ်

ပစ ည်းများ ဝယ်ယူစားသံုးရာတွင် အစား 

အစာ   ေဘးကင်းလုံြခံေစေရးအတွက ်

FDA မှ စားသုံးရန်မသင့်သည့် တားြမစ် 

ထားေသာစားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့် 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ ြဖန့်ြဖးေရာင်းချ 

မ မရှိေစေရး စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်က  

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်    အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတီ၏ကီးကပ်မ ြဖင့် ဌာနဆိုင်ရာ 

များ  ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးအဖဲွက  ပွင့ြ်ဖ 

မိမေဈးရှ ိ စားေသာက်ကုန်ှင့ ် လူသုံး 

ကန်ုပစ ည်းအေရာင်းဆိင်ုများကိ ုကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲ ေရးှင့်     အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတီ၏ဦးေဆာင်မ ြဖင့်     မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ၊ အစားအေသာက် 

ှင့ ်ေဆးဝါးကွပ်ကေဲရးဦးစီးဌာန၊  မိနယ် 

စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၊     မိနယ်

ကျန်းမာေရးဌာနတိုမှ ဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်း 

စစ်ေဆးေရးအဖွဲက  ပွင့်ြဖမိမစည်ပင ်

သာယာေဈး၌   ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချလျက်ရှ ိ

သည့် ကုန်စုံဆိုင်များသိုသွားေရာက်ကာ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ ေရာင်းချရာ 

တွင် ြပည်သူများ အစားအစာေဘးကင်း 

လုံြခံေစေရးအတွက ်FDA မှ စားသုံးရန် 

မသင့သ်ည့ ်တားြမစ်ထားေသာစားေသာက် 

ကုန်ပစ ည်းများှင့ ်   သက်တမ်းလွန်ေန 

ေသာ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ ေရာင်းချ 

ြခင်းရိှ၊ မရိှ၊ တရားမဝင်လူသံုးကုန်ပစ ည်း 

များ ေရာင်းချြခင်း ရှိ၊ မရှိတိုကို လိုက်လံ 

ကည့် သည်။

ထိုေနာက်  တာဝန်ရှိသူများ  ပူးေပါင်း 

စစ်ေဆးေရးအဖွဲက   လူသုံးကုန်ှင့်စား 

ေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်ေတွဆု၍ံ 

ေဒသခြံပည်သမူျား ကျန်းမာေရးေဘးကင်း 

လုြံခံေစေရးအတွက် တားြမစ်ထားေသာ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့်  ကျန်းမာေရး

ဆိုးကျိးြဖစ်ေစိင်ုေသာ စားေသာက်ကန်ု 

ပစ ည်းများကုိ  ြဖန့် ြဖးေရာင်းချြခင်းမြပ 

ရန်၊  ြဖန့်ြဖးေရာင်းချြခင်းအား စစ်ေဆး 

ေတွရိှပါက   တည်ဆဥဲပေဒများှင့အ်ည ီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်မည့ ်   အချက်များ

ှင့ ် စားသံုးသူအခွင့်အေရးှင့်  ကာကွယ် 

ေရးဆိုင်ရာသိေကာင်းစရာများကိ ု အသိ 

ပညာေပးရှင်းလင်းေကာင်း         သိရ

သည်။

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ FDA မှ စားသုံးရန်မသင့်သည့် တားြမစ်ထားေသာ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများှင့် 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ ြဖန့် ြဖးေရာင်းချမ မရှိေရး ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

သဲကုန်းမိနယ်

ြမန်မာ့လယ်ယာဖွံဖိးေရး 

ဘဏ်ခွဲမှ၂၀၂၅ ခုှစ်

မိုးရာသီစိုက်ပျိးစရိတ်

ေချးေငွထုတ်ေချး



၁၁၂၃-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

လူမ ဝန်ထမ်း၊   ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာနှင့် 

အမျိးသားစမီကံန်ိးဝန်ကီးဌာန၊ ပိုေဆာင်

ေရးှင့်   ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနတို  ပူးေပါင်း၍

ဆက်သွယ်ေရး၊ သတင်း၊ ြပန်ကားေရး

က  ှင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွ

မ စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာန စေုပါင်းခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး   ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊   အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်က

သည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က ဆက်သွယ်ေရး၊ သတင်းှင့် ြပန်ကား

ေရးက  သည် ေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ 

လပ်ုငန်းစ်၏   ကာလသုံးခတွုင်   အဓကိ

အေရးပါေသာက  ြဖစ်ေကာင်း၊ ပိုေဆာင်

ေရးက  တွင် ကားလမ်းများ၊ ရထားလမ်း

များ၊ ေလယာ်ကွင်းများှင့် ေချာင်းကူး

ြမစ်ကူးတတံားများကိ ုကွန်ရက်ြဖစ်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ထားြခင်းအားြဖင့်   ေဘး

အ ရာယ်များကျေရာက်ပါက   ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးှင့်  ကူညီေထာက်ပံ့ေရး

ကစိ များကိ ုအချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်

ရွက်ေပးိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊    သတင်း

အချက်အလက်များ အချန်ိမေီပးပိုိုင်ေရး၊ 

မှန်ကန်သည့သ်တင်းများ ြဖစ်ေစေရးသည် 

အေရးပါသကဲ့သို သတင်းအမှားများကို 

သရိှိေရှာင်ရှားိင်ုေရးသည်လည်း လွန်စွာ 

အေရးကီးေကာင်း၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ 

ကိတင်သတေိပးချက်များကိ ုိင်ုငပံိင်ုသတင်း 

မီဒီယာများ၊   ဆက်သွယ်ေရးကွန်ရက ်

များကိုအသုံးြပပီး  ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် 

ေဖာ်ြပ၍ ကိတင်ြပင်ဆင်ိုင်ြခင်းြဖင့ ် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးမ ကိ ုေလျာန့ည်းေအာင်ေဆာင် 

ရွက်ုိင်ခ့ဲသည့် သာဓကများရိှခ့ဲေကာင်း။

ေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ အတွက် ိင်ုငံ

ေတာ်က က  အလိုက်  ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနမ များကို  ြပည်သူများ  ကျယ်ကျယ်

ြပန့်ြပန့်ှင့ ်  မှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာသိရှိရန်

လိုအပ်ေကာင်း၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

များြဖစ်ပွားပီးေနာက်   ပျက်စီးဆုံး ံးမ 

စာရင်းများေကာက်ယြူခင်း၊ တကိျမှန်ကန်

ေသာအချက်အလက်များ ြမန်ဆန်စွာရရှိ

ြခင်းသည် ကညူကီယ်ဆယ်ေရး၊ ေထာက်ပံ့

ေရး၊ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်

အဓိကကျေကာင်း၊   ယေန့စကားဝိုင်း

ေဆွးေွးပဲွသည် ေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ 

ှင့်စပ်လျ်း၍ အကျိးရှိေသာေဆွးေွးပွဲ

တစ်ခြုဖစ်သည့အ်တွက် တက်ေရာက်လာ

သူများအေနြဖင့်    ေလ့လာမှတ်သား၍ 

ထပ်ဆင့်    မ ေဝေပးကေစလိုေကာင်း 

တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွတွင် ဗဟိစုာရင်း

အင်းအဖဲွ၊ ဆက်သွယ်ေရး န်ကားမ ဦးစီး

ဌာန၊  ပိုေဆာင်ေရးစီမံကိန်းဦးစီးဌာန၊ 

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနှင့် ေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမ 

ဦးစီးဌာနတိုမှ ဘာသာရပ်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သမူျားက က  အလိက်ု ပါဝင်ေဆွးေွးက 

ပီး တက်ေရာက်လာသမူျားက  သရိှိလိသုည် 

များကိ ု အြပန်အလှန် ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။           ြမဝတီ

ဆက်သွယ်ေရး၊ သတင်း၊ ြပန်ကားေရးက  ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ  စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲ ဖွင့်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၂

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်

ေကျာ်သည်  ယမန်ေန့က   ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပိုင်း) ေတာင်ကီးခိုင် ကေလာ 

မိနယ်ရှိ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးသိပ ံ

ေကျာင်း(ဟဟဲိုး)၏သင်ကားေရးလပ်ုငန်း

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

 ကည့် စစ်ေဆးစ် ေကျာင်းအပ်ုကီး၏

တင်ြပချက်များကိ ုလိအုပ်သည်များ ညိ  င်း 

ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးကာ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ေကျာင်းပီးသည့အ်ခါ 

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများအြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ိင်ုေရးစမီေံဆာင်ရွက်ထားရိှမ ှင့ထ်ူးခ န်မ 

အလိုက် စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်၊ ေမွးြမ

ေရးဆိုင်ရာေဆးတက သိုလ်ှင့်  အသစ်

ထပ်မဖွံင့လှ်စ်မည့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

တက သိလ်ုတွင် ဆက်လက်ပညာဆည်းပူး

ိုင်မ အခွင့်အလမ်းများကိ ုေဆွးေွးေြပာ

ကားပီး ဒုတိယဝန်ကီးှင့် စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာန    န်ကားေရးမှးချပ်တိုက 

 ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများအတွက ်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်

သည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်   ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ေတာင်ကီးမိ ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသုံးချ

မ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန    အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ြပည်နယ်အဆင့် လယ်ယာက  

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား    ေတွဆုံ၍ 

ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း  ေရကီးနစ်ြမပ်မ 

ြဖစ်စ်များေကာင့်  သီးှံထုတ်လုပ်မ  

ကွင်းဆက်ေလျာက့ျမ မရိှေစေရး၊ ကန်ုးြမင့်

လယ်ယာေြမများ တိုးချဲ ေဖာ်ထတ်ုိင်ုေရး၊ 

သီးံှများ ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေစေရး 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ ေဆွးေွးသည်။

ယင်းေနာက်     ေညာင် ေရɫ မိနယ်ရှိ 

ေကျာ့ေမာင်ငယ်ေရလ ဲဆည်မှ စိုက်ပျိး 

ေရေပးေဝမ  ၊ ေရလ ဲဆည်ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်

ရွက်ထားရှိမ တိုကို   ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ေရွလျားဆိုလာစနစ်သုံး အနိမ့်တင်ပန့်

များြဖင့်  လယ်ေြမများသို  စိုက်ပျိးေရ

တိုးြမ င့ ်ေပး ေဝေရး၊   ေရကီးေရလ ံမ 

ေလျာပ့ါးသက်သာေစေရးအတွက် ေရသွင်း

ေရထတ်ုေြမာင်းများ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရး၊ ေချာင်းေကာေြမာင်းေကာ တူးေဖာ်

ြခင်းလုပ်ငန်းများ    ဦးစားေပးအလိုက ်

လျာထားစီမံေဆာင်ရွက်ကရန် ကိစ ရပ်

များကို ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ေညာင်ေရɫ မိအဝင  ်

ေကျာ့ေမာင်ငယ ်ေရလ ဲဆည်ေရေသာက်

စနစ်အတွင်းရိှ မိုးစပါးစိုက်ခင်းအားကည့် 

စစ်ေဆးပီး   ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအား ေတွဆု၍ံ 

ေပါင်ကီးတင်စနစ်ြဖင့် စုိက်ပျိးသင့်သည့် 

သီးှံများကို ေပါင်ကီးတင်စနစ်ြဖင့ ်စံြပ

ကွက်များေဖာ်ေဆာင်ေပးရန်၊  ိင်ုငံစ့ီးပွား

ြမင့်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်  ေတာင်သူများ 

သီးှံစိုက်စွမ်းအားတိုးြမင့်ပီး   ပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရိှေစေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာ 

ဌာနများှင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန်ေဆွးေွး 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။      ြမဝတီ

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း လယ်ယာသား ငါးက  ြမင့်တင်ေရး ဘက်စုံကိးပမ်း

ပူတာအို  စက်တင်ဘာ  ၂၂

 ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင် ဦးခင်ေဇာ်သည် ြပည်နယ်သယံ

ဇာတေရးရာဝန်ကီး    ဦးတိန့်ေဆာင်၊ 

ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲ 

ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပဲွအရာရိှ ဦးမျိးမင်းဦး၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့်အတ ူယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ပူတာအိုမိနယ် မူလာအွန်ေကျးရွာ 

ချမ်းသာဘက်စုံသုံးခန်းမေဆာင်၌ ဇီအွန်

ေကျးရွာှင့် မလူာအွန်ေကျးရွာမှ မဆဲ ရှင်

ြပည်သမူျားှင့်ေတွဆုံပီး ြမန်မာအလီက်

ထေရာနစ်မေဲပးစက်ဆိင်ုရာအချက်အလက်

များ၊ မဲေပးစက်အသုံးြပ၍ မဲေပးပုံမဲေပး

နည်းှင့အ်ားသာချက်၊ အားနည်းချက်များ

ကို အသိပညာေပးေဆွးေွးပီး မဲဆ ရှင်

ြပည်သူများ လက်ေတွသုပ်ြပမဲေပးေန

မ ကို ကည့် အားေပးသည်။ 

ညေနပိင်ုးတွင် ပတူာအိုမိ ဂန်လန်ရာဇီ

ဧည့်ရပ်ိသာ၌ ၂၀၂၅ ခှုစ် ပါဒစီုဒံမီိကုေရစ ီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင ်  အသုံးြပ

မည့်   မဲေပးစက်ှင့်ဆက်စပ်ပစ ည်းများ 

ထန်ိးသမ်ိးထားရိှမ ၊ ပတူာအိုမိရိှ အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း   (ပူတာအို) 

ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ ၂၀၂၅ ခှုစ် အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွတွင် ပထမဆုံးအကမ်ိမေဲပး

မည့် အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအား ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာ 

အသပိညာေပးေဟာေြပာေနမ ှင့ ်ေကျာင်း

သား ၊ ေကျာင်းသမူျား လက်ေတွစမ်းသပ်

မဲေပးေနမ ကို ကည့် အားေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                     ခိုင်(ြပန်/ဆက်)

ပူတာအုိမိနယ် မူလာအွန်ေကျးရွာ၌ ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်

ဆိုင်ရာအသိပညာေပးြခင်းှင့် လက်ေတွသုပ်ြပမဲေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၅.c /  ၃၃.c

ရန်ကုန်  ၂၄.c /  ၃၂.c

မ ေလး  ၂၅.c /  ၃၃.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်

ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးဆက်လက်ပိုေနမည်။       (မိုး/ဇလ)

မိုး
ဆက်လက်
ပိုေနမည်



၁၂ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ြမန်မာိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးေဒသများမှ ဆတ်ုခွာ

ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။                                                                    

          (မိုး/ဇလ)

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ ြမန်မာိုင်ငံ
ေြမာက်ပိုင်းေဒသများမှ ဆုတ်ခွာခဲ့ပီးြဖစ်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာ

ချက်များအရ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း 

က န်းစမုျားကိြုဖတ်ေကျာ်ခဲေ့သာ  တိင်ုဖွန်း

မုန်တိုင်း “ရာဂါဆာ” (RAGASA) သည် 

အေနာက်ဘက်သိုေရွလျားခဲ့ပီး ဖလိစ်ပိင်ု

ပင်လယ်ြပင်အေနာက်ပိင်ုးတွင် ဆက်လက် 

တည်ရိှေနသည်။ အဆိပုါတိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး 

“ရာဂါဆာ” သည်   အေနာက်ဘက်သို 

ဆက်လက်ေရွလျားိုင်ပီး ယေန့ညပိုင်း

တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း “ရာဂါဆာ” (RAGASA) ဖိလစ်ပိုင်ပင်လယ်ြပင်
အေနာက်ပိုင်းတွင် ဆက်လက်တည်ရှိေန

 ကမ ာ့စက်ုပ်ပိင်ပွဲမှ ကမ ာ့စက်ုပ်ပိင်ပွဲမှ

ပထမဆုရရှိခဲ ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အဆိုပါပိင်ပွဲသည် စက်ုပ်ကားကို 

သဘာဝေဘးဒဏ်အ ရာယ်ကျေရာက်

သည့်အေြခအေနများတွင် လဝူင်ေရာက်ရန်

ခက်ခဲ ေသာေနရာများထဲသို     အလို

အေလျာက်သွားလာ ေသာစနစ်ြဖင့ ်ရှာ ေဖွ

ကယ်ဆယ်ေရးြပလုပ်ိုင်ရန်  ရည်ရွယ်

ထတ်ုလပ်ုြပသမ ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်မ ရရိှခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။

ယင်းပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရရှိခဲ့ေသာ 

We Are Genius MYANMAR အသင်း၌ 

မိုးြပည့်စုံေကျာ် ၁၁ ှစ်၊ ေကျာ်ဘုန်းခန့် 

ေဇာ် ၁၁ ှစ်ှင့ ်eာဏ်ကိုး ၁၂  ှစ်တိုသည် 

ေဟာင်ေကာင်၊ တတ်ု၊ ဂျပန်၊ ဂျာမန၊ီ ထိင်ုး၊ 

ဗီယက်နမ်၊ ဖိလစ်ပိုင်၊ ဘဂ  လားေဒ့ရ ၊ 

မကာအိ ုစသည့်ိင်ုငမံျားြဖင့် ယှ်ပိင်ခဲ့က

ပီး ပထမဆုရရှိခဲ ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ကမ ာ့စက်ုပ်အိုလံပစ် အာရှပစိဖိတ ်

ပိင်ပဲွသို ြမန်မာိင်ုငကံိယ်ုစားြပ We Are 

Genius MYANMAR အသင်း၊ ILBC အသင်း၊ 

CIY Club အသင်းတို ၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ ့

ကေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

 ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြမန်မာလက်ေရွးစင် ဖဆူယ်အမျိးသား

အသင်းသည ်၂၀၂၆ ဖူဆယ် အာရှဖလား 

ေြခစစ်ပွဲစ် အုပ်စု(ဇ)တွင်   ေမာ်လ်ဒိုက်

အသင်းှင့ ်အာဖဂန်နစ တန်အသင်းတိုြဖင့် 

ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ပီး စက်တင်ဘာလ

၂၄ ရက်တွင် အာဖဂန်နစ တန်အသင်းှင့် 

ယှ်ပိင်ကစားသွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ြပန်/ဆက်)

တွင်   ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ြပင်သို

ေရာက်ရိှိင်ုကာ စက်တင်ဘာလ ၂၄ ရက်

တွင်  တတ်ုိင်ုငေံတာင်ပိင်ုး ကမ်းိုးတန်း  

ေဒသများမှတစ်ဆင့ ်စက်တင်ဘာလ ၂၅  ရက်

တွင် ဗယီက်နမ်ိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုးကမ်းေြခ

ေဒသများကို အပူပိုင ်းမုန ်တိုင ်းအြဖစ်

ြဖင့်      ြဖတ်ေကျာ်ိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေလေပလွ  င်းများ၏ အရိှန်ေကာင့လ်ည်း 

ေကာင်း ယေန့ညမှ စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက် 

အတွင်း စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး အထက်ပိင်ုး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက် 

ပိင်ုးတိုတွင် ေနရာကျကဲျှဲင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး 

ေဒသကီး ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေအာက်

ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရ ီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင် 

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင် 

ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ 

ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာပီး ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်ှင့်  ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်

ေဒသအလိက်ုှင့ ်ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ု 

သည်။ ြမန်မာက့မ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက် 

ှင့် ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တိုတွင် ရဖံန်ရခံါ 

မိုးသက်ေလြပင်းများကျေရာက်ပီး လ  င်း 

ကီးမည်။ မိုးသက်ေလြပင်းကျစ် ေရြပင်/ 

ေြမြပင်ေလသည ်တစ်နာရီလ င် ၃၅ မိုင် 

အထ ိတိက်ုခတ်ိင်ုသည်။ လ  င်းအြမင့်မှာ  

ြမန်မာ့ကမ်းိုးတန်းတစ်ေလ ာက်ှင့် 

ကမ်းလွန်ပင်လယ်ြပင်တုိတွင်   ၁၀ ေပမှ 

၁၂ ေပခန့် ရှိိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

ြခင်းှင့်အတူ   ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီး 

လက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက် 

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် 

အဆုိပါေဒသများရိှ ကုန်းြမင့်ေဒသအနီး 

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေြမပိမ  

အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီး 

တွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီး၊ 

ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်သတြိပေရှာင်ရှား 

ိုင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွား 

လာေရး၊ ေလေကာင်းပျသံန်းေရးှင့ ်ဆည် 

ေြမာင်းတာတမံများအေနြဖင့် လိုအပ် 

သည်များ ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထား 

ုိင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရားမှအင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရားမှ

အမှးြပေသာ  ပရိသတ်အေပါင်းတိုက 

နေမာတဿသုံးကိမ်ရွတ်ဆို    ဘုရား

ကန်ေတာ့၍ အခမ်းအနားကိုဖွင့်လှစ်က

ပီး နမ့ဟ်ူးေကျာင်းဆရာေတာ် ဦးဝဇိယက   

မာရ်ေအာင်   မဂ  လာဂါထာေတာ်ြဖင့  ်

ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  ေတာင်ေြခေကျာင်းဆရာ

ေတာ် ဦးေကာဝဒိက ေကာင်းတင်းခမိ့ည် ံ

ေက းေကာ်သ ံဂါထာေတာ်ှင့် ေရɫ eာဏ်

ေတာ်ဖွင့်ဂါထာေတာ်များ ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်

ပီး  အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုားပ်ုရှင် 

ေတာ် ြမတ်များအား အေနကဇာတင်ေတာ် 

မူကသည်။

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသူ

များက အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘုရား 

ုပ်ရှင်ေတာ်ြမတ်များအား  ဆွမ်း၊  ပန်း၊ 

ေရချမ်း၊   ဆီမီးှင့ ်   ေရɫ သက  န်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။

ဆက်လက်၍ အခမ်းအနားဒတုယိပိင်ုး

ကို ကျင်းပရာ မိုင်းေသာက်ပထမစာသင်

တိုက်ဆရာေတာ်ထံမှ ငါးပါးသီလခံယူ

ေဆာက်တည်ကပီး ပရိတ်တရားေတာ်

များ နာယူကသည်။ 

ထိုေနာက် ေညာင်ေရɫ မိနယ်စီမံခန့်ခွဲ

ေရးှင့ ်  အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက    

ဦးေကျာ်စွာလင်းက  အင်းေလးေဖာင်ေတာ်

ဦးဘရုားပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်များ အင်းေလး

ေဒသဝဲယာ ၂၁ ဌာနသို ေဒသစာရီက ချ ီ

ပူေဇာ်ခံမည့်အေကာင်း ပင့်ပန်ေလ ာက်

ထားလ ာကို    ဖတ်ကားေလ ာက်ထား

ပီး အင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုားပ်ုရှင်

ေတာ်ြမတ်ေလးဆကူိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက 

ပင့်ေဆာင်ပူေဇာ်ကသည်။

အဆိပုါအင်းေလးေဖာင်ေတာ်ဦးဘရုား   

ပ်ုရှင်ေတာ်ြမတ်ေလးဆတူိုအား နနံက်၇ 

နာရီတွင် အင်းသားိုးရာဆွဲေလ ှ၄၆ စင်း

ြဖင့ ်ေရလမ်းခရီးမှ ပင့ေ်ဆာင်ပေူဇာ်ကပီး 

စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ေကးေပါခုစံ ံ

ေကျာင်းေတာ်၌ တစ်ညတာကိန်းဝပ်အပူ

ေဇာ်ခံမည်ြဖစ်ကာ   အင်းတိန်စံေကျာင်း

ေတာ်မှ ဟဲယာရွာမစံေကျာင်းေတာ်သို 

ဆက်လက်က ချပီေူဇာ်ခမံည်ြဖစ် ေကာင်း 

သိရသည်။                        စိုင်းအယ်ဘဲ



၁၃၂၃-၉-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ပညာသင်ယူြခင်းှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်မ 
၂၁ ရာစုကို  ပညာေခတ်ဟုသမုတ်ကသည်။ 

ပညာေခတ်ဟူသည်ှင့်အညီ   ပညာသင်ယူမ ကို 

အေလးထားလာကသည်။ ပညာဟဆုိလုိက်ုသည်ှင့ ်

တက သိလ်ုများ၊ ေကာလပ်ိများ၊ အသက်ေမွးမ ပညာ

သင်ေကျာင်းများသည် က ဲကူးေရပါဆိုသလို တွဲ၍

ြမင်လာကသည်။    ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများအေနြဖင့ ်

ပညာသည်သာ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် အေြခခံအကျဆုံးလိုအပ်ချက်ြဖစ်သည်ကိ ု

သိြမင်လာကသည်ှင့်အမ    ပညာသင်ကားိုင်မ 

အခွင့်အလမ်းများကို    တတ်စွမ်းသမ   အားေပး

အားေြမာက်ြပလာကသည်။   ထိုသိုေြမေတာင်

ေြမာက်ကရာတွင် ိင်ုငတွံင်း၌ ပညာသင်ကားေရး

စင်တာများတိုးြမင့ဖွ်င့လှ်စ်ိင်ုေရးစမီံကသည်သာမက 

ိင်ုငတံကာသိုလည်း ပညာသင်ကားိင်ုေရး အစလုိက်ု

အြပံလိက်ု ေစလ တ်မ များရိှခဲသ့ည်။ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်

ေရှးကတည်းကပင် ပညာှင့ပ်တ်သက်၍ အေလးထား

ခ့ဲေကာင်း  သမုိင်းေကာင်းများအရေရာ စာတုိေပစ 

စကားပုမံျားအရပါ သရိှိိင်ုသည်။ “ပညာေရɫ အိုး လမူခိုး၊ 

ပညာလိ ုအိသုည်မရိှ၊ ကျည်ေပွအတက်ေပါက်၊ ပညာ

သမာ အာဘာနတ ိ” စသြဖင့် အစ်အဆက်ဆုံးမ

သွန်သင်ခဲ့ကသည်။ 

ဘွဲဒီဂရီများဘွဲဒီဂရီများ

ပညာရပ်ဆိင်ုရာဘဲွဒဂီရမီျားသည် လတူစ်ဦးချင်း

စ၏ီ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းမ ၊ ပဂု ိလ်ေရးဘဝဖံွဖိးမ 

ှင့ ်လမူ အဆင့အ်တန်းြမင့တ်င်ေရးအတွက်  အေရးကီး

ေသာ အဆင့တ်စ်ခြုဖစ်သည်။ ဘဲွတစ်ခခုရုရိှထားြခင်း

သည်  အလပ်ုအကိင်ုေဈးကွက်တွင် ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာ 

အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများရရိှရန် တခံါးဖွင့ေ်ပး

သည်။ ဥပမာဆိရုလ င် ေဆးပညာ၊ အင်ဂျင်နယီာ၊ ဥပေဒ

စသည့် နယ်ပယ်များတွင ်ဘွဲတစ်ခုသည် မရှိမြဖစ်

လိုအပ်သည်။   တက သိုလ်ပညာေရးသည ်သီအိုရီ 

ဆိုင်ရာအသိပညာှင့ ်လုပ်ငန်းက မ်းကျင်မ များကို

ေပါင်းစပ်ေပးပီး ြပဿနာေြဖရှင်းိင်ုစွမ်းှင့ ်ေဝဖန်

ပိုင်းြခားေတွးေခ ိုင်စွမ်းကို    ြမင့်တင်ေပးသည်။ 

ဘဲွတစ်ခရုရိှထားသမူျားသည် လမူ အသိက်ုအဝန်းတွင် 

ပိုမိုေလးစားခံရပီး ပိုမိုြမင့်မားေသာဝင်ေငွရရှိရန ်

အခွင့်အလမ်းများရှိသည်။ တက သိုလ်တွင် ပညာ

သင်ကားြခင်းသည် ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရးစွမ်းရည်၊ 

အဖွဲလိုက်လုပ်ေဆာင်ိုင်မ ှင့်    ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်

ယုံကည်မ ကိုတိုးတက်ေစသည်။

တက သိလ်ုများတွင် မည်သည့ဘဲွ်အမျိးအစားကိ ု

ေရွးချယ်တက်ေရာက်ရမည်နည်းဆိုပါမ ူ ကိုယ်ပိုင်

စိတ်ဝင်စားမ ရှိြခင်း၊  ကိုယ်ှစ်သက်ပီး  စိတ်အား

ထက်သန်မ ရိှေသာ  ဘာသာရပ်တစ်ခြုဖစ်ရန်လိအုပ်

ြခင်း၊ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ မည်မ ရရိှိင်ု

မည်ကို ထည့်သွင်းစ်းစားရန် လိုအပ်ြခင်း၊ ပညာ

သင်ကားေရးအတွက ်ကုန်ကျစရိတ်ှင့် ပညာသင်

ဆမုျား၊ ေချးေငမွျားရရိှိင်ုမ ကိ ုထည့သွ်င်းစ်းစားရန်

လိအုပ်ြခင်း၊ မမိေိနထိင်ုရာေဒသရိှ လိအုပ်ချက်များှင့် 

ကိုက်ညီေသာ ဘွဲတစ်ခုကိုေရွးချယ်ရန်လိုအပ်ြခင်း 

စသြဖင့ဘ်က်စုေံထာင့စ်ုမှံ ထည့သွ်င်းစ်းစားရမည်။ 

ပညာသင်ကားေရးအတွက် စန်ိေခ မ များအေနြဖင့ ်

ကုန်ကျစရိတ်ြမင့်မားမ ၊ အချနိ်ကုန်လွန်မ ၊ သင်ိုး

 န်းတမ်းှင့် လက်ေတွဘဝအကား ကွာဟမ များ

စသည်တိုရိှတတ်သည်။ ပညာရပ်ဆိင်ုရာ ဘဲွသင်တန်း

များတက်ေရာက်ြခင်းသည်   လူတစ်ဦးချင်းစီ၏ 

အနာဂတ်ကိ ုပုေံဖာ်ေပးုသံာမက လမူ အသိင်ုးအဝိင်ုး

ှင့် ုိင်ငံတစ်ခု၏ဖံွဖိးတုိးတက်မ ကုိပါ အေထာက်

အကူြပသည်။ သင့်ေလျာ်ေသာ ဘွဲတစ်ခုေရွးချယ်

တက်ေရာက်ကာ ေပ ေပါက်လာမည့ ်စန်ိေခ မ များကိ ု

ေကျာ်လ ားိုင်ြခင်းအားြဖင့် ဘဝတွင်ေအာင်ြမင်မ 

ရရှိရန်အဓိကေသာ့ချက်တစ်ခုြဖစ်လာိုင်သည်။

ပညာဟုဆိုသည်ှင့်   ဘွဲဒီဂရီများကိုေြပးြမင်

ေလ့ရှိကသည်။    ဘွဲရပညာတတ်ဟူ၍တွဲလျက ်

ေခ ေဝ သုံး န်းမ ရှိကသည်   မဟုတ်ပါေလာ။ 

ေကာင်းစွာသင်ယေူပါက်ေြမာက်ေအာင်ြမင်ပီးသမူျား

ကိ ုသက်ဆိင်ုရာတက သိလ်ုများမှ ဘဲွများေပးအပ်ေလ့

ရိှကသည်။ ဥပမာဆိရုပါမ ူဆရာဝန်တစ်ဦးအတွက် 

သက်ဆိင်ုရာ ဆရာဝန်ဘဲွအြပင် အထူးြပဘာသာရပ်

အလိက်ု ဘဲွလွန်များ၊ ပါရဂဘဲွူများရရိှထားေလေလ 

ေယဘယုျအားြဖင့ ်အားကိုးယုံကည်မ  ြပိင်ုေလေလ

ပင်ြဖစ်သည်။ ထိုနည်းတူ အသိပညာရှင်၊ အတတ်

ပညာရှင်များအေနြဖင့ ်မမိတိို၏ နယ်ပယ်အသီးသီးတွင် 

ဆံုးခန်းတုိင်  စနစ်တကျပညာသင်ကားေအာင်ြမင်

ေပါက်ေြမာက်ပီး       ဆိင်ုရာတက သိလ်ုအသီးသီးမှ 

အသိအမှတ်ြပဘွဲလက်မှတ်များ၊ ချးီြမင့်မ များရရှိ

ထားေလေလ ၎င်းတို၏ဆိင်ုရာဘာသာရပ် နယ်ပယ်

အတွက်  အားကိုးအားထားြပိုင်ေလေလပင်ြဖစ်

သည်။

လုပ်ငန်းခွင်အံဝင်ခွင်ကျြခင်းလုပ်ငန်းခွင်အံဝင်ခွင်ကျြခင်း

ပညာရပ်ဆိင်ုရာဘဲွဒဂီရရီရိှထားသမူျားအေနြဖင့ ်

၎င်းတို၏လပ်ုငန်းခွင်အသီးသီးတွင် အဝံင်ခွင်ကျမြဖစ်

မ များှင့ ်ရင်ဆိင်ုရြခင်းသည် ြမန်မာိင်ုငအံပါအဝင် 

ကမ ာတစ်ဝန်းတွင်    ေတွǧကံရသည့်ြပဿနာ

တစ်ခြုဖစ်သည်။ တက သိလ်ုများတွင် သင်ကားေပး

ေသာ သင်ိုး န်းတမ်းများသည် လုပ်ငန်းခွင်၌ 

လိုအပ်ေသာ လက်ေတွအေတွအǧကံ သိုမဟုတ် 

နည်းပညာဆိုင်ရာ က မ်းကျင်မ များှင့် ကိုက်ညီမ 

မရိှတတ်ေပ။   ဥပမာဆိရုပါမ ူ    သအီိရုအီာုစံိက်ုေသာ 

သင်ိုး န်းတမ်းများသည် လက်ေတွလပ်ုငန်းခွင်၌ 

လိုအပ်ေသာြပဿနာေြဖရှင်းိုင်စွမ်း  သိုမဟုတ် 

နည်းပညာက မ်းကျင်မ များကိ ုြဖည့ဆ်ည်းေပးရာတွင် 

အားနည်းိင်ုသည်။  ထိုြပင် ဘဲွရများသည် လပ်ုငန်းခွင်

၌     လိုအပ်ေသာက မ်းကျင်မ များ(Soft Skills) 

ြဖစ်သည့ ်ေပါင်းသင်းဆက်ဆေံရးစွမ်းရည်၊ အဖဲွလိက်ု

လုပ်ေဆာင်ိုင်မ ၊ အချနိ်စီမံခန့်ခွဲမ  စသည်တိုတွင ်

အားနည်းိုင်သည်။ နည်းပညာှင့် လုပ်ငန်းခွင်

လိုအပ်ချက်များသည ်လျင်ြမန်စွာေြပာင်းလဲလျက်

ရှိပီး ဘွဲရများသည ် မိမိတိုအလုပ်ဝင်ေရာက်သည့်

နယ်ပယ်တွင် ေခတ်မီေသာက မ်းကျင်မ များလုိအပ်

သည်။ ဖွံဖိးဆဲိုင်ငံများတွင ်အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများနည်းပါးမ ေကာင့ ် ဘဲွရများသည် ၎င်းတို၏

ဘဲွှင့ ်မသက်ဆိင်ုေသာ အလပ်ုများလပ်ုကိင်ုရသည်။

သိုြဖစ်၍ တက သိုလ်များအေနြဖင့ ်လုပ်ငန်းခွင်

လိအုပ်ချက်များှင့က်ိက်ုညေီသာ သင်ိုး န်းတမ်း

များကို ဖန်တီးရန်လိုအပ်သည်။ ဥပမာအားြဖင့  ်

နည်းပညာဆိင်ုရာသင်တန်းများ၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်စွမ်းရည်

များှင့် လက်ေတွလုပ်ငန်းအေတွအǧကံများကို 

ထည့်သွင်းသင်ကားရန ်လိုအပ်သည်။ အလုပ်သင်

အစအီစ်များ (Internships) သိုမဟတ်ု လက်ေတွ

လပ်ုငန်းခွင်သင်တန်းများတက်ေရာက်ရန်လိအုပ်သည်။  

သိုမှသာ    လပ်ုငန်းခွင်အေတွအǧကံကိ ုတိုးြမင့ေ်ပးကာ 

အဆင်ေြပေချာေမွိုင်မည်ြဖစ်သည်။

Soft Skill ဟုေခ သည့် ေပါင်းသင်းဆက်ဆံေရး

စွမ်းရည်၊ အဖဲွလိက်ုလပ်ုေဆာင်ိင်ုမ ၊ ေခါင်းေဆာင်မ 

စွမ်းရည်များကိ ုသင်ကားေပးသည့ ်အလပ်ုုေံဆွးေွး

ပဲွများ(Workshop)ှင့ ်သင်တန်းများတက်ေရာက်ရန်

လိအုပ်သည့အ်ြပင် အသုံးချိင်ုရန်လိသုည်။ ဘဲွရုမံ 

ှင့မ်ပီး လပ်ုငန်းခွင်အတွင်းတွင် လိက်ုေလျာညေီထစွွာ 

အလပ်ုလပ်ုိင်ုေရး ေလက့ျင့သ်င်ယရူန်လည်းလိသုည်။ 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ ဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ အဖွဲအစည်းတစ်ခု၊ လူပုဂ ိလ်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ အဖွဲအစည်းတစ်ခု၊ လူပုဂ ိလ်

တစ်ဦး၏ ဖွံဖိးတိုးတက်မ သည် ပညာအေပ တွင် တစ်ဦး၏ ဖွံဖိးတိုးတက်မ သည် ပညာအေပ တွင် 

အေြခခံသည်။   ေရြမင့်မှကာတင့်မည်ဆိုသကဲ့သို အေြခခံသည်။   ေရြမင့်မှကာတင့်မည်ဆိုသကဲ့သို 

ပညာြမင့်မှလူမျိးတင့်မည်ဟုလည်း ဆိုကသည်။ ပညာြမင့်မှလူမျိးတင့်မည်ဟုလည်း ဆိုကသည်။ 

ထိုေကာင့ ်တက သိလ်ုအသီးသီးမှ ပညာတတ်ေြမာက်ထိုေကာင့ ်တက သိလ်ုအသီးသီးမှ ပညာတတ်ေြမာက်

ပီး ဘွဲရရှိသူများအား လူမှန်ေနရာမှန် စနစ်တကျ ပီး ဘွဲရရှိသူများအား လူမှန်ေနရာမှန် စနစ်တကျ 

အသုံးချိင်ုမ သည်  ပဓာနကျေသာအချက်ြဖစ်သည်။အသုံးချိင်ုမ သည်  ပဓာနကျေသာအချက်ြဖစ်သည်။ 

အေြခခံဘဲွများအြပင် ဘဲွလွန်ရရိှမ အေပ မူတည်၍ 

ရာထူးတိုးြခင်း၊ ေနရာချြခင်းများြပလုပ်ရာတွင ်

အသုံးဝင်မ ၊ လပ်ုငန်းှင့ ်အဝံင်ခွင်ကျြဖစ်မ တိုအေပ 

မတူည်၍ ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည်။ မဟာဘဲွများ၊ Ph.D 

ဘဲွများရရိှြခင်းေကာင့ ်မမိတိိုဌာန/အဖဲွအစည်းများ

အတွင်း၌ ေနရာေပးြခင်း၊ ရာထူးတိုးြခင်းများေဆာင်ရွက်

ကရာတွင် ရရိှခဲသ့ည့ဘဲွ်၏ ပညာရပ်နယ်ပယ်အေပ 

တွင်သာမူတည်၍ ေဆာင်ရွက်သင့်သည်။ သိုမှသာ 

၎င်းဌာနများအေနြဖင့ ်စွမ်းေဆာင်ရည်တိုးတက်လာ

ိင်ုေပမည်။ သတြိပရမည့အ်ချက်မှာ မဟာဘဲွ၊ ပါရဂူ

ဘဲွရတိင်ုး ကစိ အားလုံးတွင်အလုံးစုံတတ်ေြမာက်ပီ

ဟမုဆိုိင်ုပါ။ ဖံွဖိးဆဲိုင်ငမံျားရိှ ပညာတတ်လငူယ်

များအကားတွင် ေရလိုက်လွဲေနေသာ ကိစ ရပ်

တစ်ခလုည်းရိှေသးသည်။ ၎င်းမှာ ဆိင်ုသည်ြဖစ်ေစ၊ 

မဆိင်ုသည်ြဖစ်ေစ၊ ဘဲွတစ်ခခုရုရင်ပီးေရာ၊ ဘဲွအေရ

အတွက်များရင်ပီးေရာဆိုသည့်သေဘာြဖင့ ် ပညာ

သင်ကားမ လပ်ုငန်းစ်ကိလဲွုမှားစွာအသုံးချေနကြခင်း

ပင်ြဖစ်သည်။ ဘွဲများရရှိုံမ ှင့်မပီးေပ။ ဌာနများ၊ 

ကမု ဏမီျားဖံွဖိးတိးုတက်ဖိုဆိရုာတွင် ၎င်းဘဲွရပညာ

တတ်များအား ၎င်းတိုထမ်းေဆာင်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများ

ှင့်ပတ်သက်၍ ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးြခင်း၊ မွမ်းမံ

သင်တန်းေပးြခင်းှင့ ်အခါအားေလျာ်စွာ လပ်ုငန်းခွင်

ကျင့ဝ်တ်များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အားေကာင်း

ေစေရးအတွက် အသင်းအဖဲွစတ်ိဓာတ်များြမင့တ်င်

ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုသည်။ 

အချပ်ဆုိရလ င် ဌာန၊ ကုမ ဏီ၊ အဖဲွအစည်းများ

အေနြဖင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန် စမီေံဆာင်ရွက်ကရာ

၌ လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကုိ အကျိးရိှရိှထိထိ

ေရာက်ေရာက် ြဖစ်ေစိင်ုေရးအတွက်    ပညာအရည်

အချင်းဘဲွသတ်မှတ်ချက်များ      စနစ်တကျသတ်မှတ်

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ၎င်းတိုအားလုပ်ငန်း

ခွင်တွင် အဝံင်ခွင်ကျလမှူန်ေနရာမှန် ြဖစ်ေစေရးအတွက်    

စနစ်တကျ     ေရွးချယ်ေနရာေပးသင့်ေကာင်းှင့ ်

တစ်ဦးချင်းစီကလည်း    မိမိတိုလုပ်ကိုင်ေနသည့ ်

အလပ်ုှင့ပ်တ်သက်သည့ပ်ညာရပ်များဆည်းပူးြခင်း၊ 

ေလက့ျင့သ်င်ကားြခင်းများြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ထား

သင့်ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရပါသည်။     ။

ေဒါက်တာေဇယျာဝင်း



၁၄ ၂၃-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

မ ေလး    စက်တင်ဘာ    ၂၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး   လုပ်ငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ    တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ဦးမျိးေအာင်က ၂၀၂၅ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ ၂၈

ရက်တွင်ကျင်းပမည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပိုင်ေရးတွင်   အေြခခံအကျဆုံး၊

အေရးအကီးဆုံးြဖစ်သည့ ်မဆဲ ရှင်စာရင်း 

ြပည့်စုံမှန်ကန်ေရးအတွက်  အတည်ြပ 

လဦူးေရစာရင်းတကိျမှန်ကန်ေရးလပ်ုငန်း

စ်များေဆာင်ရွက်ေနမ သည် အေရးကီး

ေကာင်း၊ ဆ မေဲပးပိင်ုခွင့ရိှ်သတူိင်ုး မေဲပး

ိုင်ေရး၊    မဲစာရင်းမှန်ကန်ေရးအတွက ်

လပ်ုငန်းစ်များအတိင်ုးအဆင့ဆ်င့ ်စစိစ်၊ 

ြပင်ဆင်၊ ြဖည့စွ်က်၊ အတည်ြပြခင်းလပ်ုငန်း

များကိ ုြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်

မရှင်မှထတ်ုြပန်ထားသည့ ်ဥပေဒ၊ လပ်ုထုံး

လပ်ုနည်းှင့အ်ည ီအေလးအနက်ထားကာ

စနစ်တကျ     စိစစ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊  ိင်ုငေံတာ်၏ 

အ ိမရည်မှန်းချက်ြဖစ်သည့ ်လွတ်လပ်ပီး 

တရားမ တသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထွ

ေထွေရွးေကာက်ပွဲေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိုင်ေရးအတွက ်ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း 

အဆင့်ဆင့်က လုံြခံေရးသတိ၊ လုံြခံေရး 

အသိတိုြဖင့ ် တက်ညီလက်ည ီ ဝိုင်းဝန်း

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးေရွးေကာက်

ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲတွင်ပါဝင်သည့်  ဌာန

ဆိင်ုရာများမှတာဝန်ရိှသမူျားက လပ်ုငန်း

က  များအလိက်ု ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများက  ပါတီစုံ 

ဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပ ွဲ  

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ေရွးေကာက်ပဲွ

ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များှင့် 

ပတ်သက်၍ ြဖည့စွ်က်ေဆွးေွးေြပာကား

ပီး တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က နဂိုံးချပ် 

အမှာစကားေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်ေရး ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ဘားအံ   စက်တင်ဘာ   ၂၂ဘားအံ   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲြပည်နယ်

ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယူေရး

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ  အစည်းအေဝးကို 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ

ုံးအစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ကရင်ြပည်နယ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်း

စာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ  ေကာ်မတ ီ

ဥက    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေစာြမင့ဦ်း

က မကာမီကျငး်ပေတာ့မည့် ပါတီစုံဒီမို 

ကေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွအတွက် 

သက်ဆိင်ုရာေရွးေကာက် ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

အဆင့ဆ်င့က် မစဲာရင်းြပစရုာတွင် ြပည့စ်ုံ

မှန်ကန်ေရး၊ မေဲပးခွင့ရိှ်သတူိင်ုးမေဲပးိင်ုေရး၊ 

မေဲပးခွင့ ်မရိှသမူျားမစဲာရင်းတွင်ပါဝင်ြခင်း

မရိှေစေရး ြပည်နယ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း 

ေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ  ေကာ်မတတွီင် 

ပါဝင်ဖွဲစည်းထားသည့် ြပည်နယ်၊ ခိုင်၊ 

မိနယ် ဌာနဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းအဆင့ဆ်င့်

က  အေလးအနက်ထားပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ကရန ်တိုက်တွန်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ကရင်ြပည်နယ်ေြမြပင်

ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ  

ေကာ်မတတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး ြပည်နယ်

လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အား 

ဝန်ကီးဌာန ြပည်နယ်ဦးစီးမှးက ယခင်

အစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်များအေပ  

လုိက်နာေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊ ဗဟုိအစည်း

အေဝး န်ကားချက်များ၊ ေြမြပင်ကွင်းဆင်း

စာရင်းေကာက်ယူပီးစီးမ ၊ e-ID Server 

အတွင်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ၊ ပန်းခင်းစမီခံျက်

အဆင့် (၃)ေဆာင်ရွက်မ ၊    Biometric 

ေကာက်ယူမ ၊   လ တ်ေတာ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ဥပေဒ၊နည်းဥပေဒ၊ မစဲာရင်းြပစြုခင်းဆိင်ုရာ

လုပ်ငန်းစ်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပပီး 

ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပဲွ ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

ေရွးေကာက်ပဲွအရာရိှက မဆဲ ရှင်စာရင်း

များပထမအကမ်ိ ကပ်ထား ေကညာိင်ုေရး 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်မ ၊ လုိအပ်ေသာမဲေပး

စက်များ  ထုတ်ယူမည့်အစီအစ်များကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် မိနယ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်း

စာရင်းေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ  ေကာ်မတ ီ

ဥက   များက  သက်ဆိုင်ရာမိနယ်များ

အလိက်ု ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယူ

ပီးစီးမ ၊ ေရွးေကာက်ပဲွေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့်

အေြခအေန၊   လ တ်ေတာ်ကိုယ်စားလှယ်

ေလာင်းများ  အမည်စာရင်းတင်သွင်းမ ၊ 

မဲုလံျာထားစာရင်း၊ မေဲပးစက်ဆိင်ုရာအသိ

ပညာေပးလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက်ခဲမ့ ၊ မဆဲ ရှင်

စာရင်းကပ်ထားေကညာိင်ုေရး  ကိတင်

စီမံေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊ အသက် ၁၈ ှစ်

ှင့်အထက်  လူဦးေရစာရင်းမှန်ကန်ေရး

စိစစ်ေနမ ၊  ကိတင်ဆ မဲေပးြခင်းှင့ ်

စပ်လျ်း၍  ေဆာင်ရွက်မည့်အေြခအေန

များကိုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ  ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်က ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။ ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ြပည်နယ်ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်းေကာက်ယူေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ အစည်းအေဝးကျင်းပ

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ Week 

4 အြဖစ်ယှ်ပိင်သည့ ်မဟာယူိက်ုတက်

အသင်းှင့ ်ရခိင်ုယူိက်ုတက်အသင်းတို၏ 

ယှ်ပိင်မ ကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးက သဝုဏ 

အားကစားကွင်း၌ကျင်းပရာ မဟာယူိက်ု

တက်အသင်းက ၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိ

သွားသည်။

ယခုှစ်ရာသီတွင်   ှစ်သင်းလုံးိုင်ပွဲ

မရရိှေသးသည့အ်တွက် ယေန့ပဲွစ်၌ ိင်ုလို

ေဇာြဖင့ ်အကတ်ိအနယ်ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး 

အြပန်အလှန် တိက်ုစစ်များြဖင့က်စားခဲ့က

သည်။ ပဲွကစားချန်ိ ၇ မနိစ်တွင် ထူးေဝယံ

၏ဖန်တီးေပးပိုမ ကေန မဟာယူိက်ုတက်

အသင်း တုိက်စစ်မှး Patrick က အသင်း

အတွက် အဖွင့ဂ်ိုးသွင်း၍ ပိင်ပဲွကိဦုးေဆာင်

ကစားခဲ့သည်။ ပွဲကစားချနိ် ၂၁ မိနစ်တွင် 

ထူးေဝယံကပင်     မဟာယူိုက်တက်

အသင်းအတွက် ဒတုယိဂိုးထပ်မသွံင်းယခူဲ့

ြပန်သည်။ ှစ်ဂုိး ဂိုးမရိှရလဒ်ြဖင့ယှ််ပိင်

လျက်ရှိပီး ရခိုင်အသင်းေချပဂိုးရရှိေရး 

ပိင်ဘက်ခစံစ်သမားများကိ ုအေကာင်းဆုံး

ေကျာ်ြဖတ်၍ ယှ်ပိင်ခဲ့ရာ ပွဲကစားချနိ ်

၂၅ မိနစ်တွင် Moustapha က    ေချပဂိုး

တစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည်။ 

ှစ်ဖက်အသင်းကစားသမားများ ဂိုး

ထပ်မံရရှိေရး  သူတစ်ြပန်ကိုယ်တစ်ြပန်

တုိက်စစ်ဆင်ကစားခ့ဲရာ ပဲွကစားချန်ိ ၄၅ 

မိနစ်တွင် ေအာင်လ  င်ဝင်း၏ ေပးပိုမ အား 

ငိမ်းချမ်း ေခါင်းတိုက်ချေပးမ မှတစ်ဆင့် 

တိက်ုစစ်မှး Patrick က  မဟာယူိက်ုတက်

အသင်းအတွက်   တတိယေြမာက်ဂိုးကိ ု

ထပ်မသွံင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် ပထမပိင်ုး

အပီးတွင်  ၃  ဂိုး  ၁  ဂိုးြဖင့ ်  မဟာယူိက်ု

တက်အသင်းက    ဦးေဆာင်ကစားခဲ့

သည်။

ဒုတိယပိုင်းတွင ်   ရခိုင်ယူိုက်တက်

အသင်းသည် တိုက်စစ်ထပ်ြမင့ ်ရန်က

စားသမားများ  အေြပာင်းအလဲြပလုပ်၍ 

ေချပဂိုးထပ်မရံရိှေရးယှ်ပိင်ခဲသ့လိ ုမဟာ

ယူိုက်တက်အသင်းကလည်း   လက်ရှိ

အေနအထားြဖင့ ်   ပိုမိုေကာင်းမွန်သည့ ် 

အေကာင်းဆုံးပုံစံြဖင့ ်ယှ်ပိင်ခဲ့ရာ ပွဲက

ပိုမိင်လာသည်။ ပဲွကစားချန်ိ ၈၁ မနိစ်တွင် 

ရခိုင်အသင်းအတွက ်   ခင်ေကျာ်ဝင်းက 

ဒတုယိဂိုးကိုထပ်မသွံင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက် 

၃ ဂိုး၂ ဂိုးြဖစ်လာ၍     ပိင်ပွဲကဘယ်လို

အေြပာင်းအလတဲစ်ရပ်ြဖစ်လာမလ ဲပိစုတ်ိ

ဝင်စားမ ေကာင်းလာသလိ ု    ပိင်ဆိုင်မ 

လည်းြပင်းထန်လာသည်။  ဒုတိယပိုင်း

ပီးလုချန်ိထိ      ှစ်ဖက်ကစားသမားများ 

အေကာင်းဆုံးအကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ခဲ့

ကေသာ်လည်း ဂိုးအြဖစ်မေြပာင်းလဲိုင်

ခဲ့ေပ။ နာကျင်အပိုချနိ်တွင် မဟာယူိုက် 

တက်အသင်း ပယ်နယ်တတီစ်လုံးရရိှေသာ်

လည်း ဂိုးမဝင်၍ ၃ဂိုး ၂ဂိုးြဖင့ ်ပိင်ပဲွပီးဆုံး

ခဲ့ပီး မဟာယူိက်ုတက်အသင်းက အိင်ု

ရရှိသွားသည်။           

               ဝန်းရံခ

Myanmar National League ပိင်ပွဲတွင ် 

မဟာယူိုက်တက်အသင်း ိုင်ပွဲစတင်ရရှ ိ

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊  PDF  အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက   ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေန

သည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏    လက်နက်/ခဲယမ်း     ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏သတင်းကိ ု   လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်   အြပစ်မဲ့

ြပည်သူများ၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို     ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်

သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၅၂၃-၉-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ 

၂၀၂၅ခှုစ်၊ (၃၂)ကမ်ိေြမာက် တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဒိုင်း တပ်မေတာ် 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အမျိးသား၊ အမျိးသမီး

ြမန်မာ့သိုင်းပိင်ပွ ဲဖွင့်ပွဲကိ ုယေန့မွန်းလွဲ

ပိင်ုးတွင်   ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  နဝေဒး

အားကစားုံ၌ ြပလုပ်ရာ  တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ကိယ်ုစား တိင်ုးမှး 

ဗိုလ်ချပ်ြပည့်စုံလင်းှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ ဒိင်ုအဖဲွဝင်

များှင့်  ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများ 

တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ကိုယ်စား တိုင်းမှးက  အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားသည်။ ထိုေနာက် တိုင်းမှးှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသူများသည် အဖွင့် 

ပဲွစ်များြဖစ်သည့ ်အမျိးသားဗန်တိအုတိက်ု

ပိင်ပဲွ၊ အမျိးသမီးပန်ကပ်အတုိက်ပိင်ပဲွ၊ 

အမျိးသား ဓားတစ်လက်အတိက်ုပိင်ပဲွှင့ ်

အမျိးသမီး ဓားတစ်လက်အတိုက်ပိင်ပွဲ

များယှ်ပိင်မ များကိ ုကည့် အားေပးက

သည်။

အဆိုပါ     တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ဒိင်ုး ြမန်မာသ့ိင်ုးပိင်ပဲွတွင် ဗန်တိ ု

အတိက်ုပိင်ပဲွ၊ ဓားတစ်လက်အတိက်ုပိင်ပဲွ၊ 

ဓားှစ်လက်အတိက်ုပိင်ပဲွ၊ ပန်ကပ်အတိက်ု 

ပိင်ပဲွ၊ စွမ်းရည်ြပပိင်ပဲွ စသည့ ်အမျိးအစား 

(၅)မျိးပါဝင်ပီး ပိင်ပွဲဝင်အသင်း (၁၅)

သင်းြဖင့်  ေအာက်တိုဘာလ(၃)ရက်ေန့

အထ ိကျင်းပြပလပ်ုသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

(၃၂)ကိမ်ေြမာက ်တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဒိုင်း တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ြမန်မာ့သိုင်းပိင်ပွဲဖွင့်ပွဲြပလုပ်

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ကိယ်ုစား ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ြပည့စ်ုလံင်း ၂၀၂၅ ခှုစ် (၃၂)ကမ်ိေြမာက် 

တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ဒိင်ုး တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ြမန်မာသ့ိင်ုးပိင်ပဲွဖွင့ပဲွ်၌ အမှာစကား

ေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  အတွင်းရှိ 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များအား ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲ      ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲဥက    

ဗိုလ်ချပ်ကီးခင်ေအာင်ြမင့်(အငိမ်းစား)၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

ကီးကပ်ေရးအဖဲွနာယက တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ် 

ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုး

ရန်ေအာင်ခန်းမ၌    သွားေရာက်ေတွဆုံ

သည်။

ဦးစွာ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး စစ်မ 

ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖဲွမှ တာဝန်ရိှ 

သတူစ်ဦးက စစ်မ ထမ်းေဟာင်းေရးရာကစိ 

ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။ 

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွ ဥက    ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ခင်ေအာင်ြမင့ ်(အငမ်ိးစား)က အမှာစကား

ေြပာကားပီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဝင်

များ၏ တင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်

များ    ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်း

ေဟာင်းအဖွဲ  ဗဟိုအမ ေဆာင်အဖွဲဥက   

ှင့် တိုင်းမှးတိုက  စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲဝင်များအား   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်ရာ တာဝန်

ရှိသူများက     လက်ခံရယူခဲ့ကေကာင်း

သတင်းရရှိသည်။                       (၁၀၀)

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များအား 

ေတွဆုံ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ် 

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၂၂ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ်သည်    ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယမန်ေန့နနံက်

ပိင်ုးက ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ကေလာ

မိနယ်အတွင်းရှ ိ၁၃၂ ေကဗွီ   ကေလာ 

ပင်မဓာတ်အားခွဲု ံ  Control Room ှင့် 

Switch Yard အတွင်း ဓာတ်အားထန်ိးချပ် 

ပိုလ တ်ြဖန့် ြဖးေနမ အေြခအေနကိ ုလှည့်

လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး ထရန်စေဖာ်မာ

ှင့ ်လိင်ုးထန်ိးသမ်ိးေရးများကိ ုအမမဲြပတ် 

စစ်ေဆးေစာင့်ကည့်ရန ်    မှာကားကာ 

ဝန်ထမ်းများအတွက်   စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များေပးအပ်သည်။

စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်ကလည်း ဒတုယိ

ဝန်ကီးသည် ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်ပုိင်း) 

ပင်ေလာင်းမိနယ်အတွင်းရှ ိ    တီကျစ်

ေကျာက်မီးေသွးသုံး  ေရေွးေငွစက်ုံ၌ 

အမှတ်(၂)စက်ြဖင့ ်ဓာတ်အားထတ်ုလပ်ု၍ 

ိုင်ငံေတာ်ဓာတ်အားစနစ်သို     လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားပိုလ တ်ေပးေနမ ၊ ဓာတ်အားေပး

စက်အမှတ်(၁) ြပင်ဆင်ေနမ ှင့ ်ေကျာက်မီး

ေသွးအေြခာက်ခံစက်    တည်ေဆာက်

တပ်ဆင်ေနမ အေြခအေနများကိ ုလှည့လ်ည် 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိက်ုနာေဆာင်ရွက်ရန် 

လိုအပ်သည့် လုပ်ငန်းပိုင်းဆိုင်ရာများကိ ု

ေဆွးေွးမှာကားကာ စက်ုအံစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆံု၍ တင်ြပ

ချက်များအေပ  လိအုပ်သည်များြဖည့ဆ်ည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက် ဧဒင်စွမ်းအင်ှင့် သဘာဝ

အရင်းအြမစ်များဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကမု ဏီ

လမီတိက်၏ ေကျာက်မီးေသွးတူးေဖာ်ေရး

လပ်ုကွက်အတွင်း လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနမ ကိ ု    လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များကိ ု   မှာကားြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                                          

                                          ြမဝတီ

ကေလာပင်မဓာတ်အားခဲွုံှင့် တီကျစ်ေကျာက်မီးေသွးသုံး 

ေရေွးေငွစက်ုံများ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအးေကျာ် ကွင်းဆင်းကည့် 

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ  စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၈၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၂၂-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

“ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား”အစီအစ်
မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ လုြံခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးှင့ ်အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များှင့်

ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်းခံစားချက်စကားသံများအား သဇင် FM ၏ “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား”“ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား”အစီအစ်မှ 

“လူ့အခွင့အ်ေရးအတွက်၊ ဒမီိကုေရစအီတွက် လပ်ုေနပါတယ်ဆိေုသာ အကမ်းဖက် PDF များ အင်အားနည်းလာပြီဖစ်ေသာေကာင့် “လူ့အခွင့အ်ေရးအတွက်၊ ဒမီိကုေရစအီတွက် လပ်ုေနပါတယ်ဆိေုသာ အကမ်းဖက် PDF များ အင်အားနည်းလာပြီဖစ်ေသာေကာင့ ်

အသက်မြပည့ေ်သးေသာ စာသင်အရွယ်ကေလးငယ်များကိ ုခမ်ိးေြခာက်၍ အတင်းအဓမ လသူစ်စေုန”အသက်မြပည့ေ်သးေသာ စာသင်အရွယ်ကေလးငယ်များကိ ုခမ်ိးေြခာက်၍ အတင်းအဓမ လသူစ်စေုန”ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၂၄-၉-၂၀၂၅ ရက်

မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လ င့်တင်ဆက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့်အပတ် ဗုဒ ဟူးေန့ မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင် “ဒလန်စွပ်စွဲ“ဒလန်စွပ်စွဲ

လသူတ်ိှပ်စက်ေနတဲ ့TNLA၊ PDF အကမ်းဖက်ေတရွဲလက်ေအာက်မှာ ြပည်သေူတရွဲအသက်အိုးအမ်ိများစေတးခေံနရ”လသူတ်ိှပ်စက်ေနတဲ ့TNLA၊ PDF အကမ်းဖက်ေတရွဲလက်ေအာက်မှာ ြပည်သေူတရွဲအသက်အိုးအမ်ိများစေတးခေံနရ”ေခါင်းစ်ြဖင့် 

ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသု ူပရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ်ကာသပေတးေန့  နနံက် ၁၀ နာရီ

အချန်ိမှ ၁၁ နာရအီတွင်း   ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊ ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်

ဖန်ုးနပံါတ်တိုကိ ုMessage ေပးပိုပါဝင်ိင်ုပြီဖစ်ပါေကာင်းှင့ ်ပါဝင်လာသည့ပ်ရသိတ်များ၏ဖန်ုးနပံါတ်များှင့က်ိယ်ုေရးအချက်အလက်

များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖဲွနာယက ကမ်းိုးတန်း

ေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်

များအား ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်စ်။



၂၃-၉-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ  ၂၂  

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှးသင်တန်း

အမှတ်စ်(၁၂) သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု

(ေအာက်ြမန်မာြပည်)၌ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စ ု

ရာထူးဝန်အဖွဲဥက    ဦးစိုးမင်းဦး၊ အဖွဲဝင် 

ဦးစိုးတင့၊် တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပါေမာက ချပ်ှင့် 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွဥက   က  

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှးြဖစ်လာမည့ ်

အရာရှိကီးများအား ိုင်ငံေတာ်၏မူဝါဒ၊ 

လပ်ုငန်းစ်များကိ ုေကာင်းစွာသေဘာေပါက်

ပီး ိင်ုငေံရး၊ စီးပွားေရး၊ လမူ ေရးှင့ ်စမီခံန့်ခဲွမ 

ဆုိင်ရာ ဗဟုသုတများသိရိှနားလည်ေစရန်၊ 

ဥပေဒများ၊  ဝန်ထမ်းကျင့်ဝတ်၊ စည်းမျ်း

စည်းကမ်း၊ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများပိမုိေုကျညက်

ေစရန်၊ ဆန်းသစ်ေသာအေတွးအေခ ၊ အယူ

အဆများှင့ဦ်းေဆာင်ိင်ုမ  စွမ်းရည်ြမင့မ်ား

ေစရန်ှင့် ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူအကျိးကို

ေရှး ပးီ အဆင့ြ်မင့တ်ာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်

ိင်ုေစရန် သင်တန်းဖွင့လှ်စ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုေဆာင်ရွက်

ရန် တာဝန်ရိှသမူျားြဖစ်၍ အရည်အချင်းများ

ြပည့မ်ရီန်၊ ိင်ုငေံရးှင့်ိင်ုငံအ့ေရးကိ ုခဲွြခား

သြိမင်ပီး   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းပသီစွာ ိင်ုငအံေပ 

သစ ာရှိကရန ်တိုက်တွန်းမှာကားသည်။

ဝန်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှးသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၁၂)သို     သင်တန်းသား ၁၇ ဦး၊ 

သင်တန်းသူ  ေြခာက်ဦး   စုစုေပါင်း ၂၃ ဦး 

တက်ေရာက်ကပီး   သင်တန်းကာလမှာ 

စက်တင်ဘာလ  ၂၂ ရက်မှ ိဝုင်ဘာလ ၁၉ ရက်

အထိြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။         ြမဝတီ

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးသင်တန်းအမှတ်စ်(၁၂) 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်း၏  ြပည်ေထာင်စု 

အစရီင်ခစံာ ေအာင်ြမင်စွာထတ်ုြပန်ိင်ုေရး

အတွက် ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင ်

ဆ  မအကမ်ိ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်  ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးသို ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်း

ေကာ်မရှင်ဥက      လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် 

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးြမင့်ကိင်၊ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ

ြဖစ်ကသည့ ်ဝန်ကီးဌာနများမှ ဒတုယိဝန်ကီး

များှင့်တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ၂၀၂၄ ခှုစ် 

လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင် 

စာရင်းလပ်ုငန်းစ်များကိ ုိင်ုငေံတာ်အစိုးရ

၏ဦးေဆာင်လမ်း န်မ ၊ ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာ်မရှင်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်/

ခိုင်/မိနယ်/ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအုပ်စု 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတအီဆင့ဆ်င့တ်ို၏ 

ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ၊ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန

များ၏ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်မ ၊ လုြံခံေရး

ဆိုင်ရာအဖွဲအစည်းများ၏   ဝိုင်းဝန်းကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးမ ၊ သန်းေခါင်စာရင်းေမးခွန်း

များကို   မှန်မှန်ကန်ကန်ေြဖကားြခင်းြဖင့ ်

ပံ့ပိုးကူညီေပးကသည့ ် ြပည်သူအားလုံး၏ 

ပူးေပါင်းပါဝင်မ တိုေကာင့ ်သန်းေခါင်စာရင်း 

ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများှင့ ်စာရင်း

ေကာက်ယူြခင်းလုပ်ငန်းများကို လုံြခံေရး

ှင့ ်လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအခက်အခမဲျား

ကားမှ   စမီခံျက်ပါ သတ်မှတ်အချန်ိဇယား

အတိင်ုး ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

ယင်းသို   ေကာက်ယူရရှိသည့်အချက်

အလက်များကိ ုအချက်အလက်အသုံးြပသမူျား၊ 

အစိုးရဌာနအဖဲွအစည်းများ လတ်တေလာ

အသုံးြပိုင်ေရးအတွက ်သန်းေခါင်စာရင်း

၏  ေရှေြပးလူဦးေရစာရင်းကိ ု ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ဒဇီင်ဘာလ ၃၁ ရက်တွင် ထတ်ုြပန်ေကညာ

ေပးခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်းေနာက် စာရင်း

ဇယားြပစုြခင်းှင့်    ဆန်းစစ်ေလ့လာြခင်း

လပ်ုငန်းများှင့ ်ြပည်ေထာင်စအုစရီင်ခစံာများ 

ေရးသားြပစုြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ု   မိမိတို

ဝန်ကီးဌာနက  စ်ဆက်မြပတ်ဆက်လက်

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း၊ ယခြုပစုပီး 

ြဖစ်သည့် ြပည်ေထာင်စုအစီရင်ခံစာတွင ်

လဦူးေရဆိင်ုရာအချက်အလက်များ၊  ြပည်တွင်း/

ြပည်ပေရɫ ေြပာင်းသွားလာြခင်း၊ ပညာေရး၊ 

လပ်ုသားအင်အား၊ ေမွးဖွားြခင်း၊ မသန်စွမ်းမ ၊ 

အမ်ိအေကာင်းအရာ၊ ေသဆုံးြခင်းှင့ ်ကိယ်ုဝန် 

ေဆာင်မခိင်ေသဆုံးြခင်း စသည့အ်ေကာင်း

အရာများပါဝင်ေကာင်း။

ြပည်ေထာင်စအုစရီင်ခစံာှင့အ်တ ူအချက်

အလက်အသုံးြပသူများ လွယ်လွယ်ကူကူ

သိရှိအသုံးြပိုင်ရန ်အှစ်ချပ်အစီရင်ခံစာ

ှင့် စာရင်းဇယားများ အစီရင်ခံစာတိုကိုပါ 

တစ်ပါတည်း ထုတ်ြပန်ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း၊ ယင်းအစရီင်ခစံာများသည် 

ိင်ုငေံတာ်၏ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဆိင်ုရာ မဝူါဒ

များ၊   စီမံကိန်းများေရးဆွဲချမှတ်ရာတွင ်

အေြခခအံသုံးြပရမည့ ်လဦူးေရှင့လ်မူ ဘဝ

ဆိင်ုရာ ကန်ိးဂဏန်းအချက်အလက်များပင်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် ၂၀၂၄ ခှုစ် သန်းေခါင်

စာရင်း ြပည်ေထာင်စအုစရီင်ခစံာထတ်ုြပန် 

ေကညာြခင်းကို ိုင်ငံေတာ်အဆင့်အခမ်း

အနားအြဖစ်ကျင်းပိင်ုေရး လပ်ုငန်းစမီခံျက်

များ   ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

သန်းေခါင်စာရင်း၏အှစ်သာရသည် စာရင်း

ေကာက်ယူိင်ုြခင်းသာမက သန်းေခါင်စာရင်း

အချက်အလက်များကုိ မူဝါဒချမှတ်သူများ၊ 

စမီကံန်ိးေရးဆဲွသမူျားှင့ ်စာရင်းအင်းအသုံးြပ

သမူျား လက်ဝယ်ေရာက်ရိှေအာင် ပံပ့ိုးေပးိင်ု

မှသာ သန်းေခါင်စာရင်းေအာင်ြမင်သည်ဟ ု

ဆိုိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ြပည်ေထာင်စုအစီရင်ခံစာ   ထုတ်ြပန်

ေကညာမည့ ်ိင်ုငေံတာ်အဆင့အ်ခမ်းအနား 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် အစည်း

အေဝးတက်ေရာက်လာကသမူျားအေနြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်လုပ်ငန်းတာဝန်များှင့် 

ပတ်သက်၍ သတ်မှတ်ချန်ိအမီပီးစီးေရးအတွက် 

ေဆာင်ရွက်မည့အ်စအီစ်များ၊ ြဖည့ဆ်ည်း

ေပးရန်လိအုပ်ချက်များ၊ အချင်းချင်းေပါင်းစပ်

ေဆာင်ရွက်ရမည့အ်ေြခအေနများကိ ုပွင့ပွ်င့်

လင်းလင်းေဆွးေွးေပးကေစလိေုကာင်းှင့ ်

လိုအပ်ချက်များကို   အချနိ်မီြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာ

ကားသည်။ 

ထိုေနာက် ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင် 

အတွင်းေရးမှး  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးေဌးလ  င်က သန်းေခါင်စာရင်း ြပည်ေထာင်စ ု

အစရီင်ခစံာထတ်ုြပန်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ိင်ုေရးအေြခအေနှင့စ်ပ်လျ်း၍ အေသးစတ်ိ 

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ဗဟိသုန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ၊ 

အခမ်းအနားှင့်ပတ်သက်၍  ေဆာင်ရွက်

ရမည့ဆ်က်စပ်ဌာနများမှကိယ်ုစားလှယ်များက  

ြပည်ေထာင်စုအစီရင်ခံစာ   ထုတ်ြပန်ြခင်း

အခမ်းအနား  ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပုိင်ေရး

အတွက် လပ်ုငန်းက  အလိက်ု ေဆာင်ရွက်

မည့အ်ေြခအေန၊ ြဖည့ဆ်ည်းေပးရန်လိအုပ်

ချက်များကိ ု  ရှင်းလင်းေဆွးေွးတင်ြပက

သည်။ 

ယင်းေနာက်    ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်း

ေကာ်မရှင်ဥက     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ရှင်းလင်းတင်ြပချက်များအေပ  လိအုပ်သည်

များေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးပီး  နိဂုံးချပ်အမှာစကားေြပာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင် ဆ  မအကိမ်လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးြမင့်ကိင် တက်ေရာက်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၂  

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်း

များကို စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ (၁၄-၉-၂၀၂၅)ရက်ေန့  ည ၈ နာရီမှ 

(၂၁-၉-၂၀၂၅)ရက်ေန့  ည ၈ နာရီအထိ ရက်သတ ပတ်အတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း 

(၇၉၀)ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်မေတွ

ရိှရပါ။ အစရီင်ခကံာလအတွင်း ြပင်းထန်လနူာ၊ အထူးကပ်မတ်ကသုေပးေသာလနူာှင့ ်

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးလူနာမရှိပါ။

လတ်တေလာတွင် မမိတိိုိုင်ငအံတွင်း၌ ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါ ကူးစက်ြဖစ်ပွား/ေသဆုံးမ 

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ စိုးရမ်ိဖွယ်ရာအေြခအေနမရိှေသာ်လည်း ေရာဂါြဖစ်ပွားမ မှ ကိတင်ကာကွယ်

ိုင်ရန်အတွက် တစ်ကိုယ်ေရကာကွယ်ေရးနည်းလမ်းများကို လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်

လိုအပ်ပီး ေရာဂါကူးစက်ခံရပါက ေရာဂါြပင်းထန်ိုင်ေြခှင့် အသက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ

ြမင့်မားသည့ ်

• အသက်အရွယ်ကီးသူများ (အသက် ၆၀ ှစ်ှင့်အထက်)၊ 

• ဆီးချိေရာဂါ၊ နာတာရှည်အဆုတ်ေရာဂါ၊ ကင်ဆာေရာဂါရှိသူများ၊ 

• ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များ (ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ကာလ ၃ လှင့အ်ထက်)ကိ ုဦးစားေပး

အစီအစ်ြဖင့်   ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ထပ်ေဆာင်းကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးေနပီြဖစ်ပါ၍ 

ကာကွယ်ေဆးထိုးှံမ ခံယူကရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

ကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါဆိင်ုရာ အေသးစတ်ိသတင်းအချက်အလက်များကိ ုကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန၏အင်တာနက်စာမျက်ှာ moh.gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

  ြမန်မာိုင်ငံေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဗဟိုဌာန (Myanmar CDC)

  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပ

လူနာသစ်မေတွရှိ

နံနက်ေစာေစာေနေရာင်ြခည်သည ်အိုးအဆစ်များကိ ုသန်မာေစိုင်သည်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၉-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၂၂

ြမန်မာိုင်ငံ  အိုလံပစ်ေကာ်မတီဥက    

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ဟိုတယ်ှင့် ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင်

သည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်းရိှ လက်ေဝှ

ေလ့ကျင့်ေရးုံ၌ (၃၃)ကိမ်ေြမာက ် အေရှ

ေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပဲွတွင် ဝတ်ိတန်း

များအလိက်ု အင်အားြပည့ဝ်င်ေရာက်ယှ်ပိင်

ိင်ုရန်အတွက် ဂျဒိှုင့လ်က်ေဝှအားကစား

အဖဲွများ အရိှန်အဟန်ုမြပတ်ကိးစားေလ့ကျင့်

ြပင်ဆင်ေနမ ကို ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက် မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်

ထိခုိက်ပျက်စီးခ့ဲသည့် လက်ေဝှ၊ ဖူဆယ်ှင့်   

တင်းနစ်ေလ့ကျင့်ေရးကွင်းံုများ ြပန်လည်

ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းှင့ ်လိအုပ်သည့ပ်စ ည်းများ

ဝယ်ယူထားရှိမ အေြခအေနကို လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးပီး  စခံျန်ိစံ န်းများှင့အ်ည ီ

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချန်ိမီပီးစီးေစေရး

ှင့ ် ေရရှည်တည်တံေ့စေရး  စစိစ်ကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်ရန် မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ် အားကစား

ေလက့ျင့ေ်ရးစခန်းရိှ ဂျဒိေုလက့ျင့ေ်ရးခန်းမ၌ 

ဂျဒိအုားကစားသမားများ၏ နည်းစနစ်ပိင်ုး

ဆိင်ုရာေလက့ျင့ေ်နမ ၊  အမျိးသား(Nage-no-

kata)ှင့ ်အမျိးသမီး (Ju-no-kata) ေလက့ျင့်

ေနမ တိုကိုကည့် အားေပးပီး အားနည်းချက်၊ 

အားသာချက်များကို    ြပန်လည်ေလ့လာ

သုံးသပ်ပီး အခက်အခမဲျားကိ ု ရင်ဆိင်ုေကျာ်

ြဖတ်ိင်ုသမူျားြဖစ်ေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားရန်၊  မိမိတိုရရှိထားသည့ ်စံချနိ်စံ န်း

များ ပိုမိုေကာင်းမွန်ေအာင်  နည်းြပဆရာ

များ၏သင်ကားေလက့ျင့ေ်ပးမ အတိင်ုး စနစ်

တကျေလက့ျင့သွ်ားရန်၊ အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပ

များအေနြဖင့ ်ပိင်ပွဲအေတွအǧကံများများ

ရရိှေစရန် အကီးတန်းှင့အ်ငယ်တန်းပိင်ပဲွ

များကိ ုလစ်ကျင်းပေပးပီး အားကစားသမား

များ၏အေြခအေနများကိ ုေလလ့ာသုံးသပ်၍ 

အားနည်းချက်၊    အားသာချက်များကို 

ြပန်လည်ြပြပင်သင်ကားေလက့ျင့ေ်ပးသွားရန် 

မှာကားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည်  

ဒုတိယဝန်ကီး  ဦးဖိးေဇာ်စိုး၊ အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်၊ ဌာနဆိင်ုရာ တာဝန်ရိှသမူျားှင့်

အတူ ေနြပည်ေတာ် ဒဏ ိဏသီရိမိနယ်ရှ ိ

ိင်ုငေံတာ်ဧည့ေ်ဂဟာဝင်းအတွင်းရိှ  ငလျင်

ဒဏ်သင့ဟ်ိတုယ်များြပြပင်မွမ်းမေံဆာင်ရွက်

ေနမ ၊ ဧည့သ်ည်လက်ခံိင်ုေရးှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ 

ေပးရန်ြပင်ဆင်ထားရှိမ ၊ ဟိုတယ်အလိုက်

အစည်းအေဝးများ၊ ေဆွးေွးပဲွများှင့အ်ခမ်း

အနားများ အဆင့အ်တန်းမစွီာလက်ခကံျင်းပ

ိင်ုေရးအတွက် အဆင့ြ်မင့တ်င်ြပင်ဆင်မွမ်းမံ

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု  လှည့လ်ည်ကည့် ပီး 

လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန်     လိုအပ်သည့်

လပ်ုငန်းပိင်ုးဆိင်ုရာများကိ ုေဆွးေွးမှာကား

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။           ြမဝတီ

(၃၃)ကိမ်ေြမာက် အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် 

ဂျဒိုှင့်လက်ေဝှအားကစားအဖွဲများေလ့ကျင့်ေနမ ှင့် ိုင်ငံေတာ်ဧည့်ေဂဟာဝင်း

အတွင်းရှိ ဟိုတယ်များ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးJeng Phang ေနာ်ေတာင် ကည့် ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ   ၂၂ရန်ကုန်    စက်တင်ဘာ   ၂၂

ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ  တတ်ုသံုံးှင့ ်China 

Media Group (CMG)တို ပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ်

အတေူဆွးေွးြခင်း၊ အတတူည်ေဆာက်ြခင်း၊ 

အတမူ ေဝြခင်း“ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စမီခံန့် ခဲွမ  

အစအီမ”ံ အေကာင်အထည်ေဖာ်ြခင်းဆိင်ုရာ 

တတ်ု-ြမန်မာေဆွးေွးပဲွကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး အလုံမိနယ်ရိှ 

တုတ်ယ်ေကျးမ စင်တာ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ု

သံုံးမှ  သံမှးကီး   Dr. Zheng Zhihong၊ 

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန မဒီယီာဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးဦးစီးဌာန  ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်  

ဦးေဇယျာ၊ ြမန်မာိင်ုငသံတင်းမဒီယီာေကာင်စီ

ဥက    ေဒါက်တာတင်ထွန်းဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံ

မဟာဗျဟာှင့ ်ိင်ုငတံကာေလလ့ာေရးအဖဲွ 

ဝါရင့အ်ǧကေံပးပဂု ိလ် ေဒါက်တာိင်ုေဆဦွး

ှင့အ်ဖဲွဝင် ေဒါက်တာခင်ေမာင်လွင်၊ ေဆမွျိး

ေပါက်ေဖာ်မဂ ဇင်းမှ     တာဝန်ရှိသူများ၊  

အမျိးသားဒဂီရေီကာလပ်ိမှတာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ဖတ်ိကားထားသမူျားတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ “ကမ ာလုံးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ အစီ

အမ”ံ မှတ်တမ်းဗဒီယီိကုိြုပသပီး ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိုင်ရာ   တုတ်သံမှးကီး Dr. Zheng 

Zhihong က  ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ 

အစီအမံသည်    ကမ ာလုံးဆိုင်ရာဖွံဖိး

တိုးတက်မ အစအီမ၊ံ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာလုြံခံေရး

အစအီမ၊ံ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာယ်ေကျးမ အစအီမံ

တိုေနာက်တွင်  တတ်ုိင်ုငမှံ ထပ်မအံဆိြုပ

သည့်  ေနာက်ထပ်အေရးပါေသာအစီအမံ

တစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း၊  အနာဂတ်ကိုကည့်

ပါက  တတ်ုိင်ုငသံည်    တာဝန်ယမူ ရိှေသာ

ိုင်ငံကီး၏အခန်းက  ကို     ဆက်လက်

ေဖာ်ထတ်ု၍ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာစမီခံန့် ခဲွမ စနစ် 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲေရးှင့ ် ြပည့်စုံတိုးတက်မ 

ရိှေစေရးအတွက် နည်းလမ်းများှင့ ်ခွန်အား

များကိ ုပံပ့ိုးေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုငံ

သည် ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်  ိင်ုငေံရးရာစမီခံန့် ခဲွမ 

အေတွအǧကံ  ကူးလူးဖလှယ်မ များတိုးြမင့်

လုပ်ေဆာင်ပီး    ေခတ်မီတိုးတက်ေရး

လမ်းေကာင်းေပ တွင် အတလူက်တဲွချတီက်

ကာ    တုတ်- ြမန်မာ ေအးအတူပူအမ  

အသိုက်အဝန်းတည်ေဆာက်မ ကို  ေရရှည်

တည်ငိမ်စွာတိုးတက်ေစရန ်  ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ေဆွးေွးပွဲတွင်  “ကမ ာလုံး

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ အစီအမံ၏   အှစ်သာရ၊ 

ယေန့ကမ ာကီးအတွက် အေရးပါမ ှင့ ်ြမန်မာ

ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက်  ကမ ာလုံး

ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ အစအီမမှံ ေဖာ်ေဆာင်ေပး

ေသာလမ်းစ”  စသည့ေ်ခါင်းစ်တိုြဖင့ ် ကမ ာလုံး

ဆိင်ုရာဖံွဖိးတိုးတက်မ အေပ   အြပသေဘာ

ေဆာင်သည့်သက်ေရာက်မ တိုကိ ု   မတူညီ

ေသာ ေထာင့မ်ျားြဖင့ ်တက်ေရာက်လာသူ

များက ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ကမ  ာလုံးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ အစီအမံအေကာင်အထည်

ေဖာ်ြခင်းဆိုင်ရာ တုတ်-ြမန်မာ ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

မ ေလး   စက်တင်ဘာ   ၂၂မ ေလး   စက်တင်ဘာ   ၂၂

မ ေလး၊ ြပင်ဦးလွင်ကားလမ်း ၁၆ မိုင်

ဂိတ်မှ  ၅ မိုင်ခန့်အကွာရှိ  အရိပ်အာဝါသ

ေကာင်းမွန်ပီး    ေအးချမ်းစွာအပန်းေြဖ

အနားယူိုင်သည့်အြပင်     ဆင်များြဖင့် 

ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနသည့်ဝါးနက်ဆင်စခန်း

သိုပွင့လ်င်းရာသေီရာက်ပြီဖစ်၍ လာေရာက် 

လည်ပတ်သူခရီးသွားဧည့်သည် များြပား

လာေကာင်း ဝါးနက်ဆင်စခန်းမှ တာဝန်ရိှသ ူ

ကေြပာသည်။

အဆိပုါဆင်စခန်းတွင် ဆင်ကီးရှစ်ေကာင် 

ှင့်     ဆင်ေပါက်ကေလးသုံးေကာင်ရှိပီး 

ဆင်များအား   ဆင်စာဘူေဖးေက းသူများ၊ 

တစ်ိုင်တစ်ပိုင်   ဆင်စာေက းသူများှင့် 

ဆင်ေပါက်ကေလးသုံးေကာင်ကိ ုလာေရာက်

ကည့် သူများြဖင့် လည်ပတ်သူများြပား

လာေကာင်းသိရသည်။

“ပွင့ ်လင်းရာသီေရာက်ပီ   ြဖစ်သလို 

မကာခင် သီတင်းက တ်ေကျာင်းပိတ်ရက ်

ုံးပိတ်ရက်ရှည်ေရာက်ေတာ့မှာပါ။  အဲဒီ

အချနိ်ဆိုရင် ဆင်စခန်းကိုလာတဲ့သူပိုများ

တယ် ။ လာေရာက်လည်ပတ်သူက တစ်လ

ကို  ၁၀၀၀ ၊ ၁၅၀၀ ဝန်းကျင်ေလာက်ရှိပီး 

တချိက ဆင်ေပါက်ကေလးေတကွိ ုသေဘာ

ကျလို   လာကည့်ကတာလည်းရှိေတာ့ 

ဧည့်သည်ပိုများလာတာပါ။ ဝင်ေကးက 

ြပည်တွင်းဧည့်သည်ဆုိရင် ေငွကျပ် ၁၀၀၀ ၊ 

ြပည်ပဧည့်သည်ဆိုရင ်ေငွကျပ်  ၁၀၀၀၀ ၊

ဆင်စီးခက ြပည်တွင်းဆိရုင် ေငကွျပ် ၅၀၀၀ နဲ  ့

ြပည်ပဧည့သ်ည်ဆိရုင် ေငကွျပ် ၁၀၀၀၀ ပါ”

ဟု စခန်းမှတာဝန်ရှိသူကေြပာသည်။

ဆင်စခန်းတွင် ဆင်အထီးသုံးေကာင်ှင့် 

အမငါးေကာင်အြပင ်   ဆင်ေပါက်ကေလး 

များရှိရာ   တစ်ှစ်ရှစ်လသားအရွယ်ရှိ 

ငိမ်းချမ်းဦး(အထီး)၊ ကိုးလသားအရွယ်ရှိ 

ငမ်ိးချမ်းေအာင်(အထီး)ှင့ ်ငါးလသားအရွယ်

ရှိ ငိမ်းချမ်းေမ(အမ)ဟူ၍ သုံးေကာင်ရှိရာ 

အဆိုပါဆင်ေပါက်ကေလးများ၏   ြပမူ

ေဆာ့ကစားေနမ များကို     ဧည့်သည်များ 

သေဘာကျှစ်သက်ကေကာင်း သရိသည်။

“ဒီှစ်ခရီးသွားရာသီမှာ ဆင်စခန်းအနီး

က  သုံးထပ်ေရတံခွန်ကို  ဆင်စီးပီးလမ်း 

တစ်ဝက်အထိ     အလည်အပတ်ပိုမယ့် 

ဝန်ေဆာင်မ အစအီစ်ရိှတယ်။   ေတာ်ေတာ်

သာယာပီး စခန်းကေန တစ်နာရီေလာက်

သွားရတဲေ့နရာပါ။  မကာခင် ခရီးသွားရာသီ

နဲ့၊ ေကျာင်းနဲ့ ံုးပိတ်ရက်ရှည်ေရာက်ေတာ့

မှာဆိုေတာ့ လာေရာက်လည်ပတ်ကမယ့ ်

ဧည့်သည်များမှာြဖစ်လုိ ေအးေအးချမ်းချမ်း

အနားယအူပန်းေြဖိင်ုဖို စစီ်ထားပါတယ်”

ဟု ဆက်လက်ေြပာကားသည်။

ဆင်စခန်းဝန်းကျင်တွင် စားပင်ှင့အ်ရပ်ိရ

အပင်များစိုက်ပျိးထားပီး   နားေနရန် 

အေဆာင်များ ြပင်ဆင်ထားရှိြခင်း၊ အရိပ်

ေကာင်းသည့်ေနရာများတွင် ခုံတန်းလျား

များထားရိှြခင်း၊ လာေရာက်လည်ပတ်သည့ ်

ဧည့သ်ည်များအား ဆင်များက ေဖျာ်ေြဖတင် 

ဆက်ြခင်း၊ ေတာတွင်းခရီး မနိစ် ၃၀ ဆင်စီး

ခရီးြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးြခင်း၊ ဆင်များအား 

အစာေက းြခင်း   စသည်ြဖင့်အပန်းေြဖ

အနားယူိုင်ေကာင်း သိရသည်။

       ေအာင်ေအာင်

ပွင့်လင်းရာသ ီေရာက်ပီြဖစ်၍ ဝါးနက်ဆင်စခန်းသို  ခရီးသွားဧည့်သည ်ဝင်ေရာက်မ များြပားလာ
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KALAY September  22
Local farmers have grown 65,757 

acres of rainfed paddy in Kalay Township 
of Sagaing Region, according to the 
Township Agriculture Department.

In the 2025–2026 monsoon crop season, 
Kalay Township has planned to cultivate 
127,157 acres of rainfed paddy. Cultivation 
began in June this year, and as of today, 
65,757 acres have already been planted.

“This year, in Kalay Township, we 
have planned to grow over 120,000 acres 
of rainfed paddy. Up to now, more than 
65,000 acres have been cultivated. Efforts 
are being made to meet the targeted 
acreage. The necessary technology and 
quality seed varieties will be provided 
for rainfed paddy cultivation. Field-level 
assistance is also being given to ensure 
that farmers can plant on time,” said 

Daw Marn Aue, Head of the Kalay 
Township Agriculture Department.

It is reported that, during this year’s 
monsoon crop season, the Township 
Agriculture Department and local 
farmers are cooperating to ensure 
systematic cultivation of rainfed paddy 
without difficulties.

Farmers engaged in rainfed paddy 
cultivation in Kalay Township are being 
provided with agricultural technology, 
awareness on pest control, and guidance 
to prevent crop losses. They are also 
being advised to ensure that harvested 
paddy is properly covered and stored 
in time.

To achieve successful yields and 
improved productivity from this year’s 
rainfed paddy fields in Kalay Township, 
the Township Agriculture Department 

and its staff are providing field-level 
technical support. This includes the 
selection of good-quality and pure seed 
varieties, pest management, proper 

weeding and thinning, removal of mixed 
varieties, and systematic application 
of fertilizers.

SKSK

Rainfed paddy planted on more than 65,000 acres of farmlands in Kalay TownshipRainfed paddy planted on more than 65,000 acres of farmlands in Kalay Township

SHWEBO September  22
Local farmers have planted 4,4,06 

acres of green gram as monsoon crops 
in Shwebo Township of Sagaing Region, 
according to the Township Agriculture 
Department.

For the 2025–2026 monsoon crop sea-
son, it was planned to cultivate 2,651 
acres of green gram in Shwebo Town-
ship.  Cultivation began in May this 
year, and as of today, 4,405 acres have 
already been planted, exceeding the 
target.

Shwebo Township Agriculture De-
partment Head, U San Oo, said: “This 
year, the target for green gram in 
Shwebo Township was over 2,600 acres. 
Up to now, more than 4,400 acres have 
been planted, surpassing the plan. 
Regarding green gram cultivation, we 
are providing education to farmers to 
encourage expansion and to use good 
quality and pure seeds to achieve higher 
yields.”

This year, the Township Agriculture 
Department is providing farmers with 
knowledge on using high-quality and 
locally suitable seeds, ensuring seed 
purity, following proper cultivation 
practices, preventing pest infestation, 
applying fertilizers systematically, and 
improving yields.

SKSK

Farmers finish Farmers finish 
cultivation of cultivation of 
green gram ingreen gram in
Shwebo TownshipShwebo Township

MYINMU September  22
Statistics of Sagaing District Agri-

culture Department stated that local 
farmers have so far planted 7,474 acres 
of groundnut as monsoon crops in 
Myinmu Township of Sagaing Region.

For the 2025–2026 monsoon crop sea-

son, it was planned to cultivate 25,980 
acres of groundnut in Myinmu Township. 
Cultivation began in June this year, and 
as of today, a total of 7,474 acres have 
been planted.

Sagaing District Agriculture Depar-
tment Head, Daw Thida Lwin, said: 

“This year, the target for Myinmu 
Township is over 20,000 acres of groun-
dnut. Up to now, more than 7,400 acres 
have been cultivated, and efforts are 
being made to meet the planned target. 
As an oil crop, groundnut is in a success-
ful state, and cultivation is improving 
year by year.”

In Myinmu Township, groundnut 
cultivation requires about one and a 
half  baskets of seed per acre, with costs 
including seed expenses, labour char-
ges, fertilizers, and pesticides totaling 
more than Ks-200,000 per acre. On 
average, one acre yields over 50 baskets.

This year, the Township Agriculture 
Department staff members have been 
conducting field inspections and keeping 
monitoring records in order to ensure 
successful cultivation, prevent pest and 
disease outbreaks, and control weeds 
in groundnut fields.                          SMKSMK

More than 7,000 acres of groundnut planted in Myinmu More than 7,000 acres of groundnut planted in Myinmu 
Township this yearTownship this year

HOMALIN September  22
According to Homalin District Agri-

culture Department, local farmers 
expanded cultivation of vegetables 
in Homalin District of Sagaing Region, 
exceeding the target cultivation.

For the 2025–2026 monsoon crop 
season, it is planned to cultivate 1,260 
acres of vegetables in Homalin District. 
Cultivation began in May this year, and 
so far, 1,105 acres have been planted in 
Homalin Township and 271 acres in 

Mopailuk Town, totaling 1,376 acres—
already exceeding the target.

 By township, the initial plan was 1,110 
acres in Homalin Township and 150 
acres in Mopailuk Town, totaling 1,260 
acres. During this crop season, the 
Township Agriculture Departments 
are conducting training for farmers 
on GAP cultivation, providing know-
ledge to ensure the vegetables pro-
duced are safe for consumption, and 
encouraging expanded vegetable cul-

tivation.
In Homalin District, seasonal vege-

table cultivation is carried out every 
year. These crops have proven succe-
ssful, generating household income. 
The Township Agriculture Depart-
ments are also providing technical 
knowledge to farmers on proper culti-
vation methods, pest prevention, the 
use of natural fertilizers, as well as 
the preparation and use of natural 
pesticides and repellents.             SMKSMK

Homalin District expands cultivation of vegetables exceeding the targetHomalin District expands cultivation of vegetables exceeding the target
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SAGAING  September  22
According to Sagaing Township 

Agriculture Department, local farmers 
planted 7,045 acres of sunflower as 
monsoon crops in Sagaing Township 
of Sagaing Region this year.

Local authorities earmarked 12,366 
acres of sunflower in the township this 
monsoon but farmers grew 7,045 acres 
of crops against the target cultivation.

“This year, during the 2025–2026 rainy 
season crop period in Sagaing Town-
ship, more than 10,000 acres of sunflower 
are planned for cultivation. So far, over 
7,000 acres have already been planted, 
and cultivation is still continuing. Efforts 
are being made to meet the target acr-
eage. To help reduce the country’s reli-
ance on imported palm oil, sunflower—a 
major oil crop—is being expanded. The 
oil yield per acre from sunflower is hi-
gher than that of groundnut or sesame. 
Sunflower is cultivated only in the cold 
season,” said U Myo Thant Aung, Head 
of the Sagaing Township Department 
of Agriculture.

It is reported that to expand sunflower 
cultivation in Sagaing Township, the 
Township Department of Agriculture 
is intensifying educational training 
programs, both to strengthen depart-
mental staff capacity and to increase 
the capacity of farmers who grow 
sunflower.

This year, farmers in Sagaing Town-
ship who are cultivating sunflower are 
being supported with seed supplies, 
access to Urea fertilizer at subsidized 
prices, and distribution of sunflower 
varieties through farmer-to-farmer 
exchange systems.

SKSK

MAWLAIK September  22
Tamu District Agriculture Department 

stated that local farmers plan to grow 
6,585 acres of vegetables in Mawlaik 
District of Sagaing Region in coming 
cold season.

For the 2025–2026 cold season crop 
period, it is planned to cultivate 2,679 
acres of vegetables in Mawlaik Town-
ship and 3,906 acres in Phaungpyin 
Township, totaling 6,585 acres across 
Mawlaik District.

“This year, over 6,000 acres of vege-
tables are planned for cultivation in 
Mawlaik District during the cold season. 
Efforts will be made to achieve the tar-
get acreage. The crops include mustard, 
chilli, spices, potato, cabbage, eggplant, 
and cauliflower,” said Daw Kywe Kywe 
Hlaing, Head of Mawlaik District De-
partment of Agriculture.

It is reported that this year, the 
Township Departments of Agriculture 
in Mawlaik District are providing far-
mers with technical training on GAP-
based cultivation methods, ensuring 
that vegetables produced from the fields 
meet health standards, and supporting 
farmers to expand their vegetable 
cultivation.

Vegetables are grown seasonally each 
year in Mawlaik District, and these 
crops have thrived successfully, provi-
ding household income. For farmers 
cultivating vegetables, the Township 
Departments of Agriculture are also 
giving guidance on proper cultivation 
methods, pest prevention, and the use 
of natural fertilizers, organic pesticides, 
and bio-insect repellents.

SMKSMK

KYUNHLA September  22
Local farmers have exceeded cultivat-

ion of maize more than the target cul-
tivation in Kyunhla Township of Sagaing 
Region this year, according to Kyunhla 
Township Agriculture Department.

During the 2025–2026 monsoon cropp-
ing season, 14,995 acres of maize (seed 
production) were planned for cultivation 
in Kyunhla Township. Cultivation began 
in June this year, and as of today, 15,016 
acres have already been planted, 
exceeding the original target, according 
to reports.

“This year, more than 14,000 acres of 
maize seed production were planned 
for cultivation in Kyunhla Township 

during the monsoon season. As of today, 
over 15,000 acres have been cultivated, 
which is above the planned target. To 
ensure successful maize production, 
awareness programs are being carried 
out, including guidance on preventing 
pest and disease outbreaks,” said Daw 
Myint Myint Yi, Head of the Kyunhla 
Township Agriculture Department.

This year, the Township Agriculture 
Department has been providing maize 
and sweet corn farmers with training 
sessions, demonstration field activities, 
pest prevention awareness, and technical 
guidance on integrated pest managem-
ent. This includes the use of neem-based 
pesticides and appropriate insecticides 

for stem borers and shoot flies.
It is also learned that in Kyunhla 

Township, maize seed production yields 
over 50 baskets per acre, with a cultivat-

ion cost of around Ks-500,000 per acre. 
Sweet corn yields about 15,000 ears per 
acre, with production costs also exceed-
ing Ks-500,000 per acre.                                 SKSK

MONYWA September  22
According to the statistics of Monywa 

Township Agriculture Department, 
local farmers have planted 9,007 acres 
of green gram as monsoon crops in 
Monywa Township of Sagaing Region.

During the 2025-2026 monsoon cro-
pping season, a total of 10,300 acres of 
green gram are planned for cultivation 
in Monywa Township. Cultivation began 
in May this year, and so far 9,007 acres 
have already been planted, according 
to reports.

“This year, more than 10,000 acres of 

green gram are planned for cultiva-
tion in Monywa Township during the 
monsoon season. As of today, over 9,000 
acres have already been cultivated. 
Efforts are being made to meet the 
targeted acreage. In relation to green 
gram cultivation, awareness programs 
are being carried out to encourage 
farmers to expand cultivation and to 
use quality and pure seeds in order to 
achieve good yields,” said U Soe Thet 
Aung, Head of the Township Agriculture 
Department in Monywa.

This year, the Township Agriculture 

Department is providing local farmers 
with technical knowledge on the use of 
suitable and pure seed varieties, correct 
cultivation methods, pest prevention, 
systematic use of fertilizers, and ways 
to improve yield.

It is also reported that, during this 
year’s monsoon season, in the cultiva-
tion of various pulses, the department 
is working together with farmers to 
ensure higher yields and better quality 
by providing good seed varieties, 
necessary inputs, and post-harvest 
technology.                                        SMKSMK

Local farmers plant over 7,000 acres of sunflowerLocal farmers plant over 7,000 acres of sunflower
in Sagaing Townshipin Sagaing Township

Plan underwayPlan underway
to grow over 6,000 to grow over 6,000 

acres of vegetables acres of vegetables 
in Mawlaik in Mawlaik 

DistrictDistrict

Monywa Township plants more than 9,000 acres Monywa Township plants more than 9,000 acres 
of green gramof green gram

Kyunhla Township finishes cultivation of maize as monsoon cropsKyunhla Township finishes cultivation of maize as monsoon crops
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WASHINGTON September  22
Russian President Vladimir Putin’s offer to extend compliance with nuclear arsenal limits under the New START Trea-

ty by a year is a welcome step, Arms Control Association Executive Director Daryl Kimball told Sputnik on Monday.
"This is positive move, and one that many of us have been advocating. By agreeing not to exceed the current strategic nuclear 

limits, they could reduce tensions, forestall a costly arms race that no one can win, create diplomatic leverage to curb the buildup 
of China’s arsenal, and buy time for talks on a broader, more durable, treaty," Kimball said.

US President Donald Trump ought to respond positively to Russian President Vladimir Putin’s proposal to prolong the New 
START Treaty by one more year, Kimball said.

"We strongly encourage President Trump to reciprocate and urge the Kremlin and the White House to immediately direct their 
teams to begin negotiations on a new more comprehensive agreement or agreements that address difficult issues with which 
the two sides have long struggled," Kimball said.

Kimball noted that this should involve verifiable reductions in strategic nuclear weapons, constraints on intermediate-range 
and sub-strategic arsenals, along with limits on missile defense, space-based weaponry, and long-range conventional strike 
capabilities.

Russia and the United States could jointly call on China, France, and the United Kingdom to report on their nuclear arms 
arsenals in an attempt to expand the disarmament effort, Daryl Kimball said.

Kimball welcomed Putin’s initiative as a "positive move" that would provide additional time for talks on a new treaty.
Earlier in the day, Russian President Vladimir Putin said that Moscow is ready to continue to adhere to restrictions under New 

START (New Strategic Arms Reduction Treaty) for one year after the agreement expires on February 5, 2026. The steps to comply 
with the New START Treaty will be effective if the US reciprocates, Putin pointed out.

SputnikSputnik

MANILA September  22 
Super Typhoon Ragasa sla-

mmed into the northern Phili-
ppines on Monday, unleashing 

torrential rains and strong 
winds that triggered flooding, 

toppled trees, and tore roofs 
off homes.

The intense weather promp-
ted the evacuation of more than 
10,000 residents as authorities 
scrambled to ensure public 
safety. Roads in many areas 
became impassable due to ris-
ing floodwaters, further compli-
cating relief efforts.

Ragasa, combined with an 
enhanced southwest monsoon, 
led to the suspension of work 
in government offices and cla-
sses at all levels in Metro Manila 
and 29 provinces on Monday.

The Philippines’ state wea-
ther bureau, PAGASA, said in 

its latest advisory that Ragasa 
was moving westward at 25 km 
per hour, packing winds of 215 
km per hour and gusts up to 
295 km per hour.

Ragasa is expected to exit 
the Philippine Area of Respon-
sibility by Tuesday morning, 
said PAGASA.

On average, around 20 typ-
hoons strike the Philippines 
annually. The archipelago is 
particularly vulnerable to tro-
pical cyclones, which often 
bring heavy rains, flooding, and 
strong winds, resulting in cas-
ualties and destruction of crops 
and properties.               XinhuaXinhua

MOSCOW September  22
Russia is ready to respond 

to any threats, President Vla-
dimir Putin has said, adding 
that Moscow still supports a 
diplomatic path to ease tensions 
despite the West’s destructive 
policies.

Speaking ahead of the Secu-
rity Council meeting on Monday, 
Putin sounded the alarm with 
regard to the “extreme danger 
of further deterioration” of the 
geopolitical situation, parti-
cularly amid the Ukraine con-
flict.

He added that while Russia 

had offered “specific ideas” to 
correct this trajectory, these 
“warnings and initiatives re-
ceived no clear response.”

“There should be no doubt 
about this: Russia is capable 
of responding to any existing 
and newly emerging threats. 
Responding not with words, 
but through the application of… 
military-technical measures,” 
Putin warned.

He noted Moscow’s decision 
to abandon the unilateral mo-
ratorium on the deployment of 
ground-based intermediate- 
and shorter-range missiles last 

month, describing it as “a forced 
step” caused by the need to 
counter plans to deploy US- and 
other Western-made missiles 
in Europe and the Asia-Pacific 
region.

Putin stressed, however, that 
Russia is  not interested in 
warmongering and saber-ratt-
ling. “We are confident in the 
reliability and effectiveness of 
our national deterrent forces, 
but at the same time we are 
not interested in further escala-
ting tensions or fueling an arms 
race.” 

Putin signaled that Moscow 

is ready to prolong the 2010 
New START Treaty, the last 
remaining arms control pact 
between Russia and the US, 
which expires in February. It 
limits each side to no more than 
1,550 deployed strategic nuclear 
warheads and 700 deployed 
delivery systems, and provides 
for inspections and data ex-
changes to verify compliance.

This initiative, Putin said, 
“could make a significant con-
tribution to creating an atmo-
sphere conducive to substan-
tive strategic dialogue with the 
United States.”                     RTRT

MOSCOW September  22
Russia believes that a two-

state solution between Israel 
and Palestine would end the 
fighting in the Middle East, 
Kremlin Spokesman Dmitry 
Peskov said on Monday when 
commenting on the recognit-
ion of Palestine by a number of 
Western countries.

“We remain committed to 
the fundamental resolutions of 
the UN Security Council and 
adhere to the international 
consensus on resolving the 
Palestinian-Israeli issue on the 
basis of a two-state solution,” 
Peskov said.

He added that Moscow re-
gards this solution as the “only 
feasible way” to resolve the 
current conflict, noting that 
“the current Palestinian-Israeli 
conflict is perhaps in the most 
acute and tragic phase of its 
entire history.”

The Israeli military opera-
tion in the Gaza Strip since 
October 2023 has resulted in 
the deaths of over 65,200 peo-
ple and injuries to more than 
166,000 others.

On Sunday, Britain, Australia, 
Canada and Portugal announ-
ced their formal recognition of 
Palestine as a sovereign state.

XinhuaXinhua

Super typhoon Ragasa batters northern PhilippinesSuper typhoon Ragasa batters northern Philippines

Moscow ready to respond to any threat – PutinMoscow ready to respond to any threat – Putin Two-state Two-state 
solution only solution only 
feasible way to feasible way to 
resolve Israel-resolve Israel-
Palestine Palestine 
conflict: Kremlinconflict: Kremlin

Putin’s proposal to extend New START Treaty limits Putin’s proposal to extend New START Treaty limits 
by 1 Year ‘Positive’ - Think Tankby 1 Year ‘Positive’ - Think Tank
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

President Trump is expected 
to announce a link between ta-
king paracetamol during preg-
nancy and autism later today—
and it's not the first time the 
over the counter painkiller has 
been cited as a cause for the 
neurodevelopment disorder.

Paracetamol—official known 
as acetaminophen and often 
sold under the brand name 
Panadol in the UK and Tylenol 
in the US—is widely used by 
expectant mothers to treat pain, 
headaches and fever. 

Paracetamol is currently 
recommended by the NHS as 
the 'first choice' painkiller for 
expectant mothers, but only 
for short periods and at the 
lowest effective dose.

Around half of pregnant wom-
en in the UK take paracetamol, 
and in the US the figure rises 
to around 65 percent. 

Health chiefs advise that only 
certain people — such as those 
with liver or kidney disease or 
taking epilepsy medication — 
need to exercise extra caution.

Dozens of studies have alrea-
dy linked it to higher rates of 
autism and attention deficit 
hyperactivity disorder (ADHD).

But new reports claim that 
the US leader, 79, will formally 
make the link after a federal 
review into what is driving ris-
ing rates of autism across the 
country, an initiative spearhea-
ded by Trump's controversial 
health secretary Robert F 
Kennedy Jr.    

In August, Harvard scientists 
warned that pregnant women 
should only take paracetamol 
under the advice of their doctors. 

US researchers from Mount 
Sinai and Harvard's School of 
Public Health analysed more 
than 100,000 people, and their 
findings provided the 'strongest 
evidence so far' of a link. 

They urged mothers-to-be to 

use paracetamol sparingly, 
recommending only 'the lowest 
effective dose for the shortest 
possible time.'

However, the team stressed 
the findings do not prove the 
drug directly causes neurode-
velopmental disorders—only 
that the association is consistent 
and worrying enough to demand 
further investigation.

Dr Diddier Prada, assistant 
professor of population health 
science at Mount Sinai Hospital 
in New York and co-author of 
the study, said: 'Our findings 
show that higher-quality studies 
are more likely to show a link 
between prenatal acetaminop-
hen exposure and increased 
risks of autism and ADHD.'

He added: 'Given the widesp-
read use of this medication, 
even a small increase in risk 
could have major public health 
implications.'

But he stressed that women 
should not suddenly stop taking 
it. 

'Pregnant women should not 
stop taking medication without 
consulting their doctors. Untrea-
ted pain or fever can also harm 
the baby. 

'Our study highlights the 
importance of discussing the 
safest approach with health 
care providers and considering 
non-drug options whenever 
possible.' 

To reach their conclusion, 
the US researchers reviewed 
46 separate studies involving 
more than 100,000 participants.

The team collected detailed 
data on when paracetamol was 
taken—whether in the first, 
second or third trimester, or 
throughout the whole preg-
nancy—and linked it with 
mothers' medical records.

Writing in the journal Enviro-
nmental Health, they concluded: 
'Ultimately, the obtained scores 

suggest strong evidence of a 
likely relationship between 
prenatal acetamino- phen use 
and increased risk of ADHD in 
children. 

'This includes high-quality 
studies that provide very strong 
evidence of an association and 
studies that provide strong 
evidence of an association.'

They added: 'There was str-
ong evidence of a relationship 
between prenatal acetaminop-
hen use and increased risk of 
autism in children.'

In 2021, a study using health 
data from more than 70,000 
children in six European 
countries—including the UK—
was analysed by a team from 
the University of Barcelona.

Fifty-six percent of the moth-
ers who had children on the 
autism spectrum or with ADHD 
took paracetamol while preg-
nant, the researchers discovered.

Previous studies found that 
paracetamol can enter the body 
of the baby and release toxins 
that have been linked to poorer 
cognitive performance and 
behaviour problems in children. 

However, experts have long 
urged for caution about the 
suggested link. 

Professor Andrew Whiteho-
use, the Angela Wright Bennett 
Professor of Autism Research 
at The Kids Research Institute 

Australia, said that the findings 
are inconsistent. 

Speaking today, he said: 'There 
has been research exploring 
whether taking acetaminophen 
(also called paracetamol) during 
pregnancy could increase the 
likelihood of the offspring of 
the pregnancy being diagnosed 
with autism. 

'Some studies have reported 
small associations, but these 
findings are not consistent and 
do not prove that acetaminophen 
directly causes autism.

'Autism is a complex condition 
influenced by many genetic and 
environmental factors. Any 
small associations in this area 
need to be weighed against the 
risk of untreated high fever in 
pregnancy for the woman and 
the developing baby.'

Autism is not a disease and 
is present from birth, although 
it may not be recognised until 
childhood or even much later 
in life. 

It exists on a spectrum: while 
some people can live indepen-
dently with little support, others 
may need full-time care.

Meanwhile, NHS figures show 
more than 230,000 people in 
England are now prescribed 
ADHD medication to manage 
symptoms such as inattention 
and hyperactivity. 

Prescription rates jumped 

by a fifth last year — the sharpest 
annual rise since records began 
in 2015.

The surge has been driven 
largely by women in their 20s 
and 30s, though prescriptions 
for children are also climbing. 

Experts have voiced concern 
that some private clinics are 
over-diagnosing the condition 
and handing out powerful 
stimulant drugs too freely.

But others argue that far 
from being over-diagnosed, 
many adults are only now getting 
the help they were long denied.

ADHD was only formally 
recognised in the UK as a dis-
order that persists into adult-
hood in 2008—until then it was 
seen solely as a childhood 
problem that children would 
'grow out of.'

In the US, meanwhile, an 
estimated 2.3 million children 
and seven million adults have 
ASD.

Diagnoses have risen sharply 
over the past two decades, 
according to shifting statistics 
from the Centers for Disease 
Control and Prevention.

In 2000, about 1 in 150 children 
received an ASD diagnosis; by 
2020, that figure had climbed 
to 1 in 31, a near-quadrupling 
that reflects both greater awar-
eness and evolving diagnostic 
criteria.                     Mail OnlineMail Online

Paracetamol may trigger autism and pregnant women Paracetamol may trigger autism and pregnant women 
should avoid taking it, US will warn todayshould avoid taking it, US will warn today



၂၂ ၂၃-၉-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာသတင်း

ေရငုပ်သေ  ဘာများကို အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ဖို
အိ ိယက ဓာတ်ေပါင်းဖိုအသစ်ကိုဖန်တီးေန

အေမရိကန်က ေပါင်ချနိ် ၁၃၀၀၀၀ ရှိ 
ျကလီးယားဒုံးကျည်ကို ပစ်ခတ်စမ်းသပ်ဟုဆို

အိ ိယိုင်ငံရဲ ျကလီးယားသုေတ

သနဌာနက  ေရတပ်ရဲအနာဂတ်ေရငုပ်

သေ  ဘာများကို အဆင့်ြမင့်တင်ိုင်ေစဖို

အတွက် ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖိအုသစ်

ကုိဖန်တီးေနတယ်လုိဆုိပါတယ်။ အဆင့်

ြမင့တ်င်တယ်ဆိတုဲေ့နရာမှာ ပင်လယ်ထဲ

အချနိ်ကာြမင့်စွာေနထိုင်ိုင်စွမ်းရှိေစဖို

လည်းပါဝင်ပါတယ်။

မွမ်ဘိင်ုးမိရိှ ဘာဘာအဏြုမသေုတ

သနဌာနက ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖို

အသစ်ကို ဖန်တီးေနတာြဖစ်ပီး    သူတို

ဖန်တီးေနတဲ့   ဓာတ်ေပါင်းဖိုအသစ်က 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ၂၀၀ မဂ ါဝပ်ထတ်ုလပ်ု

ေပးိင်ုမယ်လိုဆိပုါတယ်။ Time of India 

သတင်းဌာနရဲ စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်

ထတ်ုြပန်ချက်တစ်ခအုရဆိရုင် ဒစီမီကံန်ိး

ဟာထပ်ိတန်းလ ိဝှက်စမီကံန်ိးြဖစ်တယ်

လို အမည်မေဖာ်လိုသူတစ်ဦးက    ေြပာ

ေကာင်း ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

အဲဒီဓာတ်ေပါင်းဖိုက သန့်စင်ထားတဲ့

ယေူရနယီကံိအုသုံးြပပီး ဖအိားေပးေရေပါ့

အမျိးအစားြဖစ်တယ်လိုလည်း သတင်း

ဌာနကဆက်လက်ေဖာ်ြပထားပါတယ်။ 

ဒီဓာတ်ေပါင်းဖိုေတွကိုေတာ့ အိ ိယက 

လက်ရှိတည်ေဆာက်ေနတဲ ့S5 Nuclear 

အတန်းအစား ေရငုပ်သေ  ဘာနဲ့ Project 

77 လိုအမည်ေပးထားတဲ ့ျကလီးယား

တိက်ုခိက်ုေရးေရငပ်ုသေ  ဘာေြခာက်စင်း

မှာတပ်ဆင်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိ

မှာေတာ့ ဒီဇုိင်းပုိင်းကုိအတည်ြပထားပီး

ပါပီ။   Ref: IE

ကိုထက်

ဆွီဒင်မှကုမ ဏီတစ်ခုက အြပည့်အဝ

ေမာင်းသူမဲ့ အကီးစားသယ်ယူပိုေဆာင်

ေရးယာ်များကိ ုဘယ်ဂျယီံိင်ုငရိှံ အများ

ြပည်သသူုံးလမ်းမများေပ မှာ အသုံးြပေန

ပီြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီကုမ ဏီရဲနာမည်က

ေတာ ့Einride ြဖစ်ပါတယ်။ သကူ ကန်ုတင်

ကားများကိ ုဒစ်ဂျစ်တယ်အသွင်ကူးေြပာင်း

ြခင်းအတွက်    တီထွင်ဆန်းသစ်မ ေတွ

လုပ်ေနတဲ့ ကုမ ဏီပါ။

အခအုသုံးြပေနတဲ ့အြပည့အ်ဝေမာင်း

သမူဲအ့ကီးစားသယ်ယပူိုေဆာင်ေရးယာ်

များဟာ အများြပည်သမူျားကားအသုံးြပ

ဖိုအတွက်   ေဘးကင်းစိတ်ချရမ ရှိတယ်

ဆိတုာကိ ုမကာေသးမကီသက်ေသြပသ

ိုင်ခဲ့တာေကာင့် ဘယ်ဂျယီံတာဝန်ရှိသူ

များက အခုလုိမျိးအသံုးြပြခင်းကုိ ခွင့်ြပ

ေပးထားတာြဖစ်ပါတယ်။

အခအုသုံးြပေနတဲ ့အကီးစားသယ်ယူ

ပိုေဆာင်ေရးယာ်ဟာ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ကို

အသုံးြပထားတာြဖစ်တဲအ့တွက် ကန်ုစည်

သယ်ယပူိုေဆာင်ေရးလပ်ုငန်းမှာ သန့်ရှင်း

စွမ်းအင်အသုံးြပမ နဲ  ့ေမာင်းသမူဲန့ည်းပညာ

အဆင့ြ်မင့မ်ားတိုးတက်မ တိုကိ ုရရိှိင်ုေစ

မှာြဖစ်တယ်လုိ Einride ရဲထတ်ုြပန်ချက်

ထမှဲာေဖာ်ြပထားပါတယ်။ Einride ကမု ဏီ

ဆိုတာ ကမ ာေပ မှာေမာင်းသူမ့ဲကုန်တင်

ကားများကို အများဆုံးပိုင်ဆိုင်ထားတဲ့

ကုမ ဏီြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်

အေမရကိန်ေရငပ်ုသေ  ဘာတစ်စင်းက

စက်တင်ဘာလ ၂၁ ရက်ညပိင်ုးမှာ ေြမာက်

အတ လ ိတ်ေဒသရှိ ေရနက်ပိုင်းမှေနပီး 

ေပါင်ချနိ် ၁၃၀၀၀၀ ရှိတဲ့ ျကလီးယား

ဒုံးကျည်တစ်စင်းကိ ုပစ်ခတ်စမ်းသပ်လိက်ု

တယ်လို အွန်လိုင်းေပ မှာထွက်ေပ လာ

တဲ့ဗီဒီယိုများအရ သိရပါတယ်။

အခပုစ်ခတ်စမ်းသပ်လိက်ုတဲ ့ျကလီး

ယားဒုံးကျည်ဟာ UGM-133 Trident II 

D5 အမျိးအစား ဒုံးကျည်ြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲီ

ဒုံးကျည်ဆိုတာက ေရငုပ်သေ  ဘာကေန

ပစ်လ တ်ရတဲအ့မျိးအစားပါ။ သူ့ကိပုိင်ုဆိင်ု

ထားသကူ အေမရကိန်ပီးရင် ဗတိန်ိိင်ုငံ

သာရှိတာေကာင့ ်အခုပစ်ခတ်စမ်းသပ်မ 

ကိလုပ်ုသဟူာ ဗတိန်ိေရတပ်ြဖစ်တယ်လို

လည်း    သတင်းများမှာေဖာ်ြပထားတာ

ေတွရပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ေလ့လာသူများရဲအဆိုအရ

အဒဲဒီုံးကျည်ဟာ ပုမှံန်မဟတ်ုေသာအေလး

ချန်ိရိှတဲ ့ဝန်စည်ကိတုင်ေဆာင်ထားတယ်

ဒါမှမဟတ်ု အသံ န်းလွန်ေလဟန်ုစီးယာ်

ကိတုင်ေဆာင်ထားတယ်ဆိုပီး ထတ်ုြပန်

ထားတာေတွကိုလည်း ေတွရပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ ့လက်ရိှအချန်ိမှာေတာ ့အေမရကိန်

သိုမဟတ်ု ဗတိန်ိိင်ုငတံိုက အဒဲလီိပုစ်ခတ်

စမ်းသပ်မ နဲ့ပတ်သက်ပီး ဘယ်သူကမှ

တရားဝင်အတည်ြပထားြခင်းမရှိပါဘူး။

UGM-133 Trident II D5 ဆိုတာက 

အေမရကိန် သိုမဟတ်ု ဗတိန်ိိင်ုငအံတွက်

ျကလီးယားသုံးေချာင်းေထာက်တစ်ခု

ြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တုတ်သိပ ံပညာရှင်များက လေပ တွင်ေြမပိမ များကိုေတွရှိ

အများစုမှာ လငလျင်လ ပ်ြခင်းေကာင့်ြဖစ်ဟုဆို

ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ့ေလခွင်းအားေကာင့် ခရီးအကွာအေဝးကို

ပိုမိုေရာက်ရှိေစိုင်မယ့် Mercedes-Benz

အြပည့်အဝေမာင်းသူမဲ့ အကီးစားသယ်ယူပိုေဆာင်ေရးယာ်များကို 

ဘယ်ဂျယီံိုင်ငံမှာ အသုံးြပေန

တုတ်ိုင်ငံမှ   သိပ ံပညာရှင်များက 

လေပ မှာ ေြမပိမ ေတြွဖစ်ပွားတာကိေုတွရိှ

လိက်ုရတယ်လိုဆိပုါတယ်။ အဒဲလီိေုြမပိ

မ ေတြွဖစ်ေပ ရြခင်းဟာ လငလျင်လ ပ်ြခင်း

ေကာင့်အများဆုံးြဖစ်တာြဖစ်ပီး အရင်

တုန်းက ထင်ြမင်ယူဆထားသလို ဂိဟ်

သိမ်ဂိဟ်မ ားေတွ ဝင်တိုက်ြခင်းေကာင့်

မဟုတ်ဘူးလို ပညာရှင်များကေြပာထား

ပါတယ်။

သိပ ံပညာရှင်များက မတူညီတ့ဲအချန်ိ

များအတွင်း တည်ငိမ်မ မရှိတဲ့ေနရာ ၇၄ 

ေနရာမှာိက်ုကူးထားတဲ ့ဂိဟ်တဓုာတ်ပုံ

ေပါင်း ၅၆၂ စုကံိေုလလ့ာမ များလပ်ုပီးတဲ့

ေနာက် ၂၀၀၉ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း ေြမပိမ 

ေပါင်း ၄၁ ခြုဖစ်ပွားတယ်ဆိတုာကိေုတွရိှ

လိုက်ရတာြဖစ်ပါတယ်။

လေပ တွင်ြဖစ်ပွားေသာ ေြမပိမ များ

သည် ကမ ာေပ တွင်ြဖစ်ပွားေသာေြမပိမ 

များထက်ေသးငယ်ပီး အရှည် ၁ ကီလိုမီ

တာ၊   အကျယ်မီတာ ၁၀၀ ှင့် အနက် 

၁ မီတာထက်မပိုေကာင်း၊   ပိကျသည့်

ေြမသားပမာဏမှာ ကုဗမီတာ ၁၀၀၀၀၀ 

ရိှေကာင်း ပညာရှင်များရဲထတ်ုြပန်ချက်ထဲ

မှာေဖာ်ြပထားပါတယ်။ Ref: IE

ကိုထက်

ဂျာမနီိုင်ငံမှ ကမ ာေကျာ်ေမာ်ေတာ်

ကားထုတ်လုပ်ေရးကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်တဲ့

Mercedes-Benz က သတူိုရဲကားေတကွို

ေလခွင်းအားပုိမုိေကာင်းမွန်တ့ဲ ကားေတွ

ြဖစ်လာေအာင် ဖန်တီးေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် လ ပ်စစ်စွမ်းအင်ကိုအသုံးြပတဲ့

ကားေတကွိလုည်း ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှတာ

ေကာင့ ်သတူိုကားေတအွေနနဲ့ ခရီးအကွာ

အေဝးပိုမိုေရာက်ရှိိုင်ေစဖိုအတွက ်ေလ

ခွင်းအားကိအုဓကိထားကာ ဖန်တီးမ များ

လုပ်ေဆာင်လာေနတာပါ။

အခေုနာက်ဆုံးထတ်ုလပ်ုထားတဲ ့CLA 

ဆိုတဲ့ လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးကားမှာဆိုရင်

လည်း     အဆင့်ြမင့် EQ နည်းပညာကို

သုံးထားပီး ကားရဲဒီဇိုင်းပိုင်းကိုလည်း 

ေလခွင်းအားပိမုိေုကာင်းမွန်ေအာင် ဖန်တီး

ထားတာေကာင့ ်တညူတီဲဘ့က်ထရစွီမ်းကို

သာအသုံးြပထားေပမယ့ ်တြခားကားေတွ

နဲ့ယှ်ရင် ေရာက်ရိှိင်ုတဲခ့ရီးအကွာအေဝး

ကပိုမိုများြပားတယ်လိုဆိုထားပါတယ်။

ဒီလိုမျိးစွမ်းေဆာင်ရည်ရရှိဖိုအတွက ်

Mercedes-Benz ကုမ ဏီက သူတိုကိုယ်

ပိုင်တည်ေဆာက်ထားတဲ့ ေလြပင်းအား

စမ်းသပ်မ လိဏ်ုေခါင်းထမှဲာ ကားေတကွို

စမ်းသပ်ထားတာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

ကိုထက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၃-၉-၂၀၂၅

မနီလာ၊ သဘာဝေဘး

အလွန်အားြပင်းသည့ ်တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုး

ရာဂါဆာသည် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငေံြမာက်ပိင်ုး

တစ်ဝန်းသို စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင်

ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်ေကာင်းှင့ ်   ိုင်ငံ

တစ်ဝန်းတွင် မန်ုတိင်ုးသတေိပးချက်များစွာ

ထုတ်ြပန်ထားရေကာင်းသိရသည်။

ထိကုဲသ့ို  မန်ုတိင်ုးဝင်ေရာက်မ ေကာင့်

မိုးများသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်း၊ ေလြပင်း

များတိက်ုခတ်ြခင်းတိုြဖစ်ေပ သည့အ်ြပင်

ေရကီးြခင်း၊ သစ်ပင်များလကဲျြခင်း၊ ေနအမ်ိ

ေခါင်မိုးများလန်ြခင်းတို ြဖစ်ပွားလျက်ရှိ

ေကာင်း  ေဒသတွင်းသတင်းဌာနများက

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိုပါ  မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်မ ေကာင့်

တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့် ြပည်သူများ၏

ေဘးကင်းလုံြခံေရးအတွက ်ေဆာင်ရွက်

ေနစ် ေဒသခံြပည်သ ူ၁၀၀၀၀ ေကျာ်ကို

ေဘးကင်းရာသိုေရɫ ေြပာင်းေပးရေကာင်း၊

ေဒသတွင်းရှိလမ်းများစွာမှာ ေရလ မ်းခံရ

ေသာေကာင့ ်ြဖတ်သန်း၍မရိင်ုေကာင်း၊

ထိုေကာင့် ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများ

ေှာင့ေ်ှးေနရေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားက

ေြပာသည်။

ရာဂါဆာမန်ုတိင်ုးသည် တစ်နာရလီ င်

၂၅ ကလီိမုတီာ န်းြဖင့ ်အေနာက်ဘက်သို

ဦးတည်ေရွလျားေနေကာင်း၊ ေလတိုက်

 န်းမှာ တစ်နာရလီ င် ၂၁၅ ကလီိမုတီာ န်း

ှင့ ်ေလပန်ုးတိက်ုခတ်မ မှာ တစ်နာရလီ င်

၂၉၅ ကလီိမုတီာရိှေကာင်း၊ မန်ုတိင်ုးသည်

စက်တင်ဘာလ ၂၃ ရက်နံနက်ပိုင်းမှသာ

ိုင်ငံအတွင်းမှထွက်ခွာမည်ြဖစ်ေကာင်း

ဖလိစ်ပိင်ုမိုးေလဝသဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက်

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ရာဂါဆာမုန်တုိင်းတုိက်ခတ်မ ေကာင့်

အစိုးရက ေဒသတွင်းရိှုံးများ၊ ေကျာင်းများ

ကိပုတ်ိထားရသည့အ်ြပင် ကမ်းိုးတန်းရိှ

ေဒသများမှသည် ြမစ်ကမ်းပါးရိှေဒသများ

အထ ိေနထိင်ုေနသမူျားအေနြဖင့ ်ေနအမ်ိ

အြပင်သိုမထွက်ရန် တာဝန်ရှိသူများက

သတိေပးထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ြပံယမ်း၊ ြပည်တွင်းေရး

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငသံည် လ ိဝှက်

လက်နက်များစွာကိ ုဖန်တီးထတ်ုလပ်ုထား

သည်ဟု ေြမာက်ကိုရီးယားေခါင်းေဆာင်

ကင်ဂျအွံန်က အရပ်ိအမ က်ေြပာေကာင်း

သိရသည်။

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငအံေနြဖင့ ်စစ်ေရး

အ ရာယ်ရန်စွယ်များအားလုံးကိ ုတုံြပန်

ဖယ်ရှားိုင်စွမ်းရှိသည့်    သူမတူေသာ

အင်အားစုများကို ဆက်လက်ြဖည့်တင်း

သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း   ကင်ဂျံအွန်က

မိန့်ခွန်းတွင်   ထည့်သွင်းေြပာသည်ဟု 

ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငပံိင်ု KCNA သတင်း

ဌာနက  စက်တင်ဘာလ  ၂၂  ရက်တွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင်    ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံက 

လက်ရိှရင်ဆိင်ုေနရေသာခမ်ိးေြခာက်မ ကို

တုံြပန်ိင်ုေရးအတွက် လ ိဝှက်လက်နက်

အသစ်များကို    ဖန်တီးထုတ်လုပ်ထား

ေကာင်းှင့ ်  ကာကွယ်ေရးဆိုင်ရာ သိပ ံ

သေုတသနများတွင်လည်း    များစွာေသာ

ေအာင်ြမင်မ များရရိှထားေကာင်း ကင်ဂျံ

အွန်ကေြပာသည်ဟု    သတင်းဌာနက

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထုိအတူ ေြမာက်ကုိရီးယားုိင်ငံသည်

အမျိးမျိးေသာ ပင်လယ်ြပင်စစ်ဆင်ေရး

များကို ထမ်းေဆာင်ိုင်စွမ်းရှိသည့ ်ဖျက်

သေ  ဘာများကိုထုတ်လုပ်ြခင်းအားြဖင့ ်

ပင်လယ်ြပင်အချပ်အြခာအာဏာကိထုန်ိး

သမ်ိးိင်ုေရးအတွက် မဟာဗျဟာေြမာက်

ဝင်ိုးတစ်ခုကိုလည်း   ေအာင်ြမင်စွာ

တည်ေဆာက်ထားိင်ုပြီဖစ်ေကာင်း ကင်ဂျံ

အွန်ကဆက်ေြပာသည်။

ပီးခဲသ့ည့လ်တွင် ေြမာက်ကိရုီးယားက

Hwasong-20 အမျိးအစား တိက်ုချင်းပစ်

အြမင့ပ်ျဒံုံးကျည်အတွက် ေလာင်စာခသဲုံး

အင်ဂျင်ကို ေအာင်ြမင်စွာစမ်းသပ်မ လုပ်

ေဆာင်ပီးေနာက် ကင်ဂျအွံန်ကယခကုဲသ့ို

ေြပာလာြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

Ref: RT

အိုဘာဂွမ်၊ ရာသီဥတု

ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံရှိ  သုေတသနပညာ

ရှင်များ အဓကိထားေလလ့ာလျက်ရိှသည့်

ဂရီးေရခေဲတာင်သည် အလွန်လျင်ြမန်ေသာ

 န်းြဖင့် အရည်ေပျာ်ကျလာေနေကာင်း 

ဆွစ်ဇာလန်ေရခဲေတာင်ေစာင့်ကည့်ေရး

အဖွဲကထုတ်ြပန်ထားသည်။

အလျား ၅ ဒသမ ၄ ကလီိမုတီာရိှသည့်

အဆိပုါေရခေဲတာင်ကီးသည် ေသအံဆ့ဆဲဲ

ြဖစ်လာေနေကာင်း၊ ယခှုစ် စက်တင်ဘာ

လအထိ ၁၂ လတာကာလအတွင်းမှာပင်

ေရခထဲ ု၆ မတီာေလျာန့ည်းသွားေကာင်း

ေရခေဲတာင်ေစာင့်ကည့ေ်ရးအဖဲွ န်ကား

ေရးမှး မက်သီးယက်ဟက်ကေြပာသည်။

၂၀၀၀ ြပည့်ှစ်မှ ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွင်း

ေရခဲေတာင်သည် အလျားမီတာ ၈၀၀ 

ကျဆင်းသွားေကာင်း၊ ယေန့အချနိ်အခါ

တွင်ေရခဲေတာင်သည ်၁၈၈၀ ြပည့်ှစ်၌

ရိှခဲဖ့ူးသည့ ်အလျားထက် ၃ ဒသမ ၂ ကလီို

မီတာ  ေလျာ့နည်းသွားပီြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: ST

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

ုရှားိုင်ငံအေနြဖင့ ်အေမရိကန်ိုင်ငံ

ှင့ရ်ရိှထားေသာ လက်နက်ထန်ိးချပ်ေရး

သေဘာတစူာချပ်ြဖစ်သည့ ်New START

စာချပ်ကိ ုေနာက်ထပ်တစ်ှစ်ဆက်လက်

ထန်ိးသမ်ိးရန်အသင့ရိှ်ေကာင်း ရှုားသမ တ

ဗလာဒမီာပတူင်က စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်

တွင်ေြပာသည်။

အဆိပုါ New START သေဘာတစူာချပ်

သည် ၂၀၂၆ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၅ ရက်

တွင်သက်တမ်းကုန်ဆံုးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊

ထိုသို   သက်တမ်းကုန်ဆုံးသွားပါက 

ျကလီးယားဒုံးကျည်စွမ်းရည်များအေပ  

တိက်ုိက်ုကန့်သတ်ချက်များချမှတ်ထား

သည့ ် ေနာက်ဆုံးိင်ုငတံကာသေဘာတညူီ

ချက်က လုံးလုံးလျားလျားေပျာက်ဆုံးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း ပတူင်ကရှုားိင်ုငလံုြံခံ

ေရးေကာင်စီ အမဲတမ်းအဖွဲဝင်များှင့်

ေတွဆုံစ်ေြပာထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် အဆိုပါသေဘာတူစာချပ်ကို

လုံးလုံးလျားလျားစွန့်ပစ်လိုက်ြခင်းသည ်

ျကလီးယားမြပန့်ပွားေစေရး သေဘာတူ

စာချပ်အေပ ကိုလည်း ဆိုးကျိးများစွာ

သက်ေရာက်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယင်း

စာချပ်ေကာင့ ်ရှုားှင့အ်ေမရကိန်တိုကား

တည်ငမ်ိမ ရိှေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ပတူင်က

ေြပာထားသည်။        Ref: Sputnik

ေဂျုဆလင်၊ ိုင်ငံေရး

ပါလက်စတိုင်းကို ိုင်ငံတစ်ခုအြဖစ်

သတ်မှတ်သည့ ်ိင်ုငံကီးများကိ ုအစ ေရး

ဝန်ကီးချပ် ဘင်ဂျမင်ေနတန်ယာဟုက

အြပစ်တင် တ်ချလိက်ုေကာင်းသရိသည်။

ပါလက်စတိုင်းကို ိုင်ငံတစ်ခုအြဖစ်

သတ်မှတ်သည့်ိင်ုငံကီးများတွင် ဗတိန်ိ၊

ကေနဒါှင့ ်ဩစေတးလျိင်ုငတံိုပါဝင်ပီး

၎င်းတိုအေနြဖင့ ်ယခဆုုံးြဖတ်ချက်ချြခင်း

သည် အကမ်းဖက်ဝါဒအေပ ကီးမားေသာ

ဆုလာဘ်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေနတန်

ယာဟုကဆက်ေြပာသည်။

ထိုြပင်    ယင်းကဲ့သိုြဖစ်လာမည်ကို

မလိလုားေကာင်း၊ ေဂျာ်ဒန်ြမစ်၏အေနာက်

ဘက်ကမ်းတွင်  ပါလက်စတိင်ုးိင်ုငြံဖစ်ေပ 

လာေစမည်မဟတ်ုေကာင်း ေနတန်ယာဟု

ကေြပာထားသည်။

ပါလက်စတိင်ုးသမ တမာမွတ်အဘတ်

ကမ ူအဆိပုါိင်ုငံကီးများ၏ဆုံးြဖတ်ချက်

ကိုကိဆိေုကာင်း၊ ထုိက့ဲသုိဆံုးြဖတ်ြခင်း

သည် ိင်ုငတံကာ၏အသအိမှတ်ြပမ အရ

ြဖစ်သည့ ်ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးကိခုျက်ချင်း

လက်ငင်းြဖစ်ေပ ေစရန် အေရးကီးေသာ

ှင့လ်ိအုပ်ေသာအဆင့တ်စ်ခြုဖစ်ေကာင်း

၎င်း၏ုံးကထတ်ုြပန်ေသာ ေကညာချက်

တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: Xinhua

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းတစ်ဝန်းသို အလွန်အားြပင်းသည့် 
တိုင်ဖွန်းမုန်တိုင်း ရာဂါဆာ ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်

ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံက လ ိဝှက်လက်နက်များစွာကို 

ဖန်တီးထုတ်လုပ်ထားသည်ဟု ကင်ဂျံအွန်က အရိပ်အမ က်ေြပာ

ဆွစ်ဇာလန်ိုင်ငံရှိ ဂရီးေရခဲေတာင် 

အလွန်လျင်ြမန်ေသာ န်းြဖင့် အရည်ေပျာ်လာ

ုရှားက New START 

သေဘာတူစာချပ်ကို 

ေနာက်ထပ်တစ်ှစ် 

ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းရန် 

အသင့်ရှိဟုဆို

ပါလက်စတိုင်းကို 

ိုင်ငံတစ်ခုအြဖစ် 

သတ်မှတ်သည့် 

ိုင်ငံကီးများကို 

အစ ေရးအြပစ်တင်



သာေပါင်း     စက်တင်ဘာ     ၂၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး သာေပါင်းမိနယ်၌ ယခ ု

ှစ် မိုးသီးံှစိုက်ရာသတွီင် မိုးစပါးဧက ၁၉၀၀၀ ေကျာ် 

စုိက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပုသိမ်ခုိင် စုိက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး   ေဒ ေအးေအးမူ၏ေြပာဆိုချက ်

အရ သိရသည်။ 

သာေပါင်းမိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသ ီ

တွင်  မိုးစပါးလျာထားဧက  ၆၈၂၉၇  ဧကကိ ု ယခှုစ် 

ဇွန်လဒုတိယပတ်ကစတင်စုိက်ပျိးခ့ဲရာ လက်ရိှတွင် 

၁၉၉၂၁ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်သည်။ 

''သာေပါင်းမိနယ်အေနနဲ့    ဒီှစ်မုိးစပါးစုိက်ပျိး 

ရာသီမှာ စပါးဧက ၆၈၀၀၀ ေကျာ် လျာထားစုိက်ပျိး 

ေနပါတယ်။  လက်ရိှ စပါးဧက ၁၉၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိး 

ပီးစီးပ ီြဖစ်ပါတယ်။ မိုးစပါးေတ ွရာ န်းြပည့စ်ိက်ုပျိး 

ိင်ုဖို ေတာင်သနူည်းပညာေပးလပ်ုငန်းေတနွဲ့  တြခား 

ပံ့ပိုးေပးတာေတွကိ ု   ကိတင်ေဆာင်ရွက်ေပးထား 

ပါတယ်။ စပါးမျိးေစေ့တကွိလုည်း ချတ်ိဆက်ဝယ်ယ ူ

ေပးထားပါတယ်။ လိုအပ်တဲ့နည်းပညာနဲ့  စိုက်နည်း 

စနစ်ေတကွိလုည်း    စနစ်တကျပ့ံပုိးေဆာင်ရွက်ေပး 

ထား ပါတယ်'' ဟု ေဒ ေအးေအးမူကေြပာသည်။ 

သာေပါင်းမိနယ်၌ ယခုှစ် စိုက်ပျိးမည့်မိုးစပါး 

များ ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရး၊ ေရɫ ခဖုျက်ဆီး 

မ မရှိေစေရးတိုအတွက ်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ေဒသခံေတာင်သူများ    စနစ်တကျပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ အဆိုပါမိုးစပါးလျာထားဧက  

၆၈၂၉၇ ဧကကို ေအာင်တက်၊ ေလှကီးတက်၊  ငဝန် 

ေဒါင့်ကီး၊ ေရɫ ေတာင်ကီးကန်ုး၊ ဇီးြဖကွင်း၊  ငှက်ေပျာ 

ေတာ၊    မဲဇလီကွင်းေပါက်၊    ကွင်းေကာက ် စသည့် 

ေကျးရွာများ၌   အများဆုံးစိုက်ပျိးရန ်   လျာထား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သိရသည်။ သုတေကျာ် 

သာေပါင်းမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

မိုးစပါးဧက ၁၉၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ကာအင်းဆိပ်ကီး စက်တင်ဘာ ၂၂

ကရင်ြပည်နယ ်    ကာအင်းဆိပ်ကီး

ခိင်ု ကာအင်းဆပ်ိကီးမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသ      ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း(VRFP) 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက် 

ရိှသည့ ်ခလယ်ရွာေလးေကျးရွာ၌ စမီကံန်ိး 

ရန်ပုံေင ွ  ဆ  မအကိမ်ထုတ်ေချးြခင်းကုိ  

စက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက် 

သည်။

ေရှးဦးစွာ   ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးေစာဟန်ိးမင်းက ေကျးလက် 

ေဒသ  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့်  VRFP  စီမံကိန်းကို   ေကျးလက်ေန

ြပည်သူများ  ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်ှင့်  

တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

လပ်ုငန်းများ၊ တြခားမသိားစဝုင်ေငတွိုးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန်

ရည်ရွယ်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင် 

ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ေဆွးေွးေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက်  ကာအင်းဆိပ်ကီးမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး 

ဌာန ဦးစီးမှးှင့ဝ်န်ထမ်းများက ခလယ်ရွာ 

ေလးေကျးရွာ၌   VRFP  စီမံကိန်းရန်ပုံေင ွ

ကီးကပ်မ ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူVRFP 

စီမံကိန်းဆ  မအကိမ်အြဖစ် စုိက်ပျိးေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ၃၃ ဦး၊  ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ  ၄၁  ဦး၊  အေရာင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသကူိုးဦး စစုေုပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ  ၈၃ ဦးအတွက် 

ေငွကျပ်   ၄၅၃   သိန်းကို   အတိုး န်း 

သက်သာစွာ ထတ်ုေချးေပးခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                                     ကိုသက်

ကာအင်းဆိပ်ကီး

မိနယ် ခလယ်ရွာေလး 

ေကျးရွာ၌ VRFP 

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွ 

ဆ  မအကိမ်ထုတ်ေချး

ပခုက     စက်တင်ဘာ    ၂၂

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပခုက ခိုင်

ြပန်ကားေရးှင့ ်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန၊     အေြခခံပညာဦးစီးဌာနှင့ ်

မိနယ်စာေရးဆရာအသင်းတိုပူးေပါင်း၍    

ေကျာင်းစာကည့တ်ိက်ုများ ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးှင့ ်   စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်း 

များကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ပခကု  

မိ အမှတ်(၄)အေြခခပံညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ပခကု မိ အမှတ်(၄) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ု

ဆရာမကီး ေဒ အမာေဆကွ အဖွင့အ်မှာ 

စကားေြပာကားပီး ပခကု ခိင်ု ြပန်ကား 

ေရးှင့ ်       ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ စန်း 

ယုေမာ်က    ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င် 

ေရးလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။ 

ဆက်လက်၍  ပခုက မိနယ ် စာေရး 

ဆရာအသင်းအတွင်းေရးမှး စာေရးဆရာမ 

အသွင်ဆန်း(ပခကု )က လငူယ်ှင့စ်ာဖတ်

ြခင်း၊ စာေရးဆရာ ေဇယျာပိင်ုေရɫ က  စာေပ 

ဖတ် ေလ့လာြခင်းေကာင့ ်     ကိုယ်ထူး 

ကိယ်ုခ န်ြဖစ်ကေသာ   သရူေဲကာင်းများ၊ 

စာေရးဆရာ      ေအာင်ဝင်း(မျိးချစ်သူ-

ေရစကိသား)က   ဗလငါးတန်ြပည့်စုံဖို 

ေကျာင်းစာကည့်တိုက်ကိ ု    အကျိးရှိရှိ

အသုံးချကစိုေခါင်းစ်တိုြဖင့်   အသီးသီး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာကသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို    ပခုက မိ 

အမှတ်(၄) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းမှ     ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးှင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သမူျားတက်ေရာက်ကသည်။ ယင်းေနာက် 

ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာနမှ    စာေပဖတ် ေလ့လာြခင်း

အကျိးေကျးဇူးများဆိုင်ရာ     ေရှးစာဆို 

ပညာရှင်များ၏အဆိုအမိန့်များ၊  မူးယစ် 

ေဆးဝါးအ ရာယ်၊ ကေလးအလပ်ုသမား 

ပေပျာက်ေရး၊       လူကုန်ကူးမ တားဆီး

ကာကွယ်ေရးှင့ ် လူငယ်ေရးရာဆိုင်ရာ 

အသိပညာေပး   နံရံကပ်စာေစာင်များကုိ 

ခင်းကျင်းြပသထားရာ     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက    ကည့် ေလ့လာက 

ေကာင်း သရိသည်။    ဘာမသီာ(ပခကု )

ပခုက မိ အမှတ်(၄)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ေကျာင်းစာကည့်တိုက်များ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေကာ့ေသာင်း    စက်တင်ဘာ    ၂ ၂

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ေကာ့ေသာင်းခိုင ်ေကာ့ေသာင်းမိနယ ်တိုင်းရင်းသား 

စာေပှင့်ယ်ေကျးမ ဦးစီးဌာနမှ ကီးမှးဖွင့်လှစ်သည့် ုရှားဘာသာစကား အေြခခံ 

သင်တန်း အမှတ်စ်(၂) သင်တန်းဆင်းပဲွကိ ုစက်တင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ေကာေ့သာင်း 

မိနယ် မɤ သကခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်  တိုင်းရင်းသားေရးရာ

ဝန်ကီးဦးေစာမာတင်လူသာ၊ ေကာ့ေသာင်းခိုင်ှင့်မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်

ေရးေကာ်မတီဥက   များှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ခိုင်ှင့်မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန် 

ရှိသူများ၊ ုရှားဘာသာစကားသင်တန်းနည်းြပှင့ ် သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်  တနသ  ာရီတုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွဝင်   တုိင်းရင်းသားေရးရာ 

ဝန်ကီး ဦးေစာမာတင်လသူာက ယခကုျင်းပသည့ ်ရှရှားဘာသာစကားအေြခခသံင်တန်း 

သည် မိမိတို၏ေဒသအတွင်း     ဖွံဖိးတိုးတက်လာမည့ ်  ခရီးသွားလုပ်ငန်းများှင့ ်

ေဒသလိုအပ်ချက်များအတွက ်များစွာအေထာက်အကူြဖစ်မည်ဟ ုယုံကည်ေကာင်း၊ 

ခရီးသွားလုပ်ငန်းများသည်    ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏စီးပွားေရး၊  လူမ ေရး၊  ယ်ေကျးမ ၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်ိင်ုငေံရးအေပ  သက်ေရာက်မ ရိှသည့ ်အေရးကီးေသာလပ်ုငန်းတစ်ခ ု

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင ်ေဒသတွင်းရှ ိ  ဟိုတယ်၊  စားေသာက်ဆိုင်၊  ယာ်၊ ေဒသထွက်

အမှတ်တရကုန်ပစ ည်းများှင့ ်ဧည့်လမ်း န်များအတွက် အလုပ်အကိုင်များ ဖန်တီး 

ေပးိင်ုသည့အ်ြပင် ိင်ုငြံခားဝင်ေငရွရိှလာပီး ေဒသတွင်းစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိး 

တိုးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း အမှာစကားေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် တိင်ုးရင်းသားေရးရာဝန်ကီး 

ဦးေစာမာတင်လူသာက သင်တန်းနည်းြပဆရာမ ေဒ ဥမ ာမျိးအား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်း 

လ ာချးီြမင့်ေပးအပ်၍    သင်တန်းသား၊    သင်တန်းသူများအား    သင်တန်းဆင်း

ေအာင်လက်မှတ်များေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍   ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက      ဦးရဲြမတ်တင့်၊

ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး ခိုင်ရဲတပ်ဖွဲမှး ဒုတိယ 

ရမှဲးကီး ခင်ိင်ု၊ မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးိင်ုလင်းထက် 

တိုက  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများအား   သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များ 

ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက်   ုရှားဘာသာစကား အေြခခံသင်တန်း  အမှတ်စ်(၂)  သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများကိုယ်စား   သင်တန်းသားတစ်ဦးက    ေကျးဇူးတင်စကားြပန်လည ်

ေြပာကားပီး တာဝန်ရှိသူများက သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများှင့်အတူ စုေပါင်း 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်၍ အခမ်းအနားကိုုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                   

ခိုင်(ြပန်/ဆက်) 

ေကာေ့သာင်းမိနယ်၌ ရှုားဘာသာစကား အေြခခသံင်တန်း အမှတ်စ်(၂)သင်တန်းဆင်းပဲွကျင်းပ

၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၉-၂၀၂၅



၂၅၂၃-၉-၂၀၂၅ အသိပညာေပး



ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူုိင်

ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ စက်တင်ဘာလ ၁၉စက်တင်ဘာလ ၁၉

ရက်ရက်တွင် ကတံလပူူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ

၌ တရားမဝင်ေရɫ တူးေဖာ်ရာတွင် အသုံးြပ

သည့ ်မုအံိုးအပါအဝင် ဆက်စပ်ပစ ည်း (၇)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၇၂၂၀၀၀၀)

ကို  ြမန်မာ့သတ တွင်းဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆး

ေရးဂိတ်၌    တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၂၁၀၀၀၀၀) ကို ပိုကုန်သွင်းကုန် 

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၉၃၂၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၉၃၂၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

အေရးယူ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်၊ ၁၉ ရက်ှင့် ၂၀ စက်တင်ဘာလ ၁၈ ရက်၊ ၁၉ ရက်ှင့် ၂၀ 

ရက်ရက်တိုတွင် ပဲခူးခိုင်၊ ေတာင်ငူခိုင်ှင့ ်

သာယာဝတခီိင်ုတိုအတွင်း၌ တရားမဝင် 

က န်းသစ်(သညု ဒသမ ၃၂၆)တန်၊ သစ်မာ (၂ 

ဒသမ ၆၃၉)တန်၊ အြခားသစ် (၅ ဒသမ ၄၃၅)

တန်  စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၈၀၉၃၃၉)၂၈၀၉၃၃၉)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာ

ဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုအတ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်တွင်  တိုက်ကီး

မိနယ်အတွင်း၌ တရားမဝင်သစ်မာ (သညု 

ဒသမ ၃၄၉)တန် (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၂၃၇၃၂၀)၂၃၇၃၂၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒ

ှင့်အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

အလားတူ ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ ၁၉ ရက်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင် ဟိပုုံးမိနယ်အတွင်း၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၇၈၀၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါ 

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan 

Diesel Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၅၀၀၀၀၀၀၀)စုစုေပါင်း  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၅၇၈၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၅၇၈၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ   အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင်  အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စမီံ

ခန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ စက်တင်စက်တင်

ဘာလ ၁၉ ရက်ှင့ ်၂၀ ရက်ဘာလ ၁၉ ရက်ှင့ ်၂၀ ရက်တိုတွင် ေညာင်ခါး

ရှည်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ လိင်ုစင်မဲ ့

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

မတု မဆပ်ိကမ်း(လ  င်သာယာ)၌ မတ်ိမိမှ 

ရန်ကန်ုမိသို ဆိက်ုကပ်လာေသာ ေရယာ် 

(၁)စီးေပ မှ    တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၉၇)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း 

(၁၆)မျိး၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၆၉၇၈၆၆၀၇၈)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

MV. MCL-15 ေရယာ် (၁)စင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၉၂၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၆၆၃၇၈၆၆၀၇၈) ၆၆၃၇၈၆၆၀၇၈) ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁၇ ရက်ေန့မှ 

၂၀ ရက်ေန့ထိ ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၂၄)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၂၄)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၇၃၈၀၃၂၇၃၇)၆၇၃၈၀၃၂၇၃၇)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များေကာင့ ်အေသး

စား၊ အငယ်စားှင့အ်လတ်စား ြပည်တွင်း

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများမှ ထုတ်လုပ်သည့် 

ကန်ုပစ ည်းများ ေစျးကွက်အတွင်း မ တစွာ 

ယှ်ပိင်ိုင်မ မရှိြခင်းှင့်      ေစျးကွက ်

ေပျာက်ဆုံးြခင်းတိုြဖစ်ေပ ေစပီး ြပည်တွင်း 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ ေရရှည်ရပ်တည်ိင်ု

ေရးအတွက် ကီးမားသည့် ခိမ်းေြခာက်မ 

များကိုြဖစ်ေပ ေစပါသြဖင့ ်  တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ များအား သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ

သမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း        

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ   တိုက်ဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမှသိရသည်။     

   ြမဝတီ

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်  ေရယာ်ှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPSMOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

၂၆ ၂၃-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



၂၇၂၃-၉-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၂၂

၂၀၂၅ ခှုစ် ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီအေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပမ ကိ ုပျက်ြပားေစရန် 

ရည်ရွယ်၍ လူမ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများ၊ 

အများြပည်သူဆိုင ်ရာ    ေနရာများ၌ 

ေဟာေြပာြခင်း၊   ေြပာဆိုြခင်း၊ စည်းုံး

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဆ ြပြခင်း၊ စာေရးသားြခင်း၊ 

ပ်ုပုပံိစုတာများချတ်ိဆဲွြခင်း စသည်တိုြဖင့ ်

ေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းများကိ ု

လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ပါတစီုဒံမီိကုေရစ ီ

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွများကိ ုေှာင့ယှ်က်

ဟန့်တားြခင်းမ ှကာကွယ်ေပးေရးဥပေဒ

ှင့အ်ည ီစုစံမ်းေဖာ်ထတ်ုပီး ထေိရာက်စွာ 

အေရးယူြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိသုို ကျးလွန်သမူျားအေပ  လုြံခံေရး

တပ်ဖဲွဝင်များက ြပည်သလူထူှုင့ပ်ူးေပါင်း၍ 

ဥပေဒှင့်အညီ စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်ြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်း

စ်များ ပျက်ြပားေစရန်  လ ့ံေဆာ်ြခင်း 

ြပလပ်ုသ ူလိွင်ေကာ်မိ၊ ေဒါိုးကူးရပ်ကွက်

ေန ပိင်ုပိင်ုစိုး(ခ) မျိးမင်းခန့်(ခ) ပိင်ုစိုး (၁၈)

ှစ်၊ ဟန်ထွန်းေအာင်(ခ) ရဲမင်းကိုကိ ု(ခ)

ဟန်ကီး (၁၈)ှစ်၊ ေအာင်ိင်ုလင်း (၁၇)ှစ်၊ 

ဖိးပိုင်ေဇေအာင် (၁၆)ှစ်ှင့ ်ထွန်းေနဦးလ  င် 

(၁၄)ှစ်တိုအား စက်တင်ဘာလ ၁၄ ရက်ေန့

တွင် လိွင်ေကာ်မိမရစဲခန်း(ပ)၂၁၈/၂၀၂၅ 

ြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊  ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၌ 

ေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ပျက်ြပား

ေစရန် ဆ ြပ၊ လ ့ံေဆာ်ြခင်းြပလုပ်ခဲ့သူ 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ် အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်

ေနသမူျားြဖစ်ကသည့ ်ရသဲရူေအာင် (၃၆)

ှစ်၊ ေကျာ်ဝဏ  (၂၅)ှစ်၊ ချစ်ဝင်း (၄၅)ှစ်ှင့် 

ေြပထွန်း (၃၄)ှစ်တိုအား စက်တင်ဘာလ ၁၆ 

ရက်ေန့တွင် ေရɫ ြပည်သာမိမရဲစခန်း (ပ) 

၃၄၇/၂၀၂၅ ြဖင့လ်ည်းေကာင်း  ပါတစီုဒံမီို

ကေရစ ီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲများကို 

ေှာင့ယှ်က်ဟန့်တားြခင်းမှ ကာကွယ်ေပး

ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၂၃ (က)ြဖင့်   အသီးသီး

အမ ဖွင့ ်ဖမ်းဆီးအေရးယစူစ်ေဆးလျက်ရိှ 

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲများကို ပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

ေှာင့်ယှက်ဟန့်တားဖျက်ဆီးြခင်းြပလုပ်သူများအား အေရးယူ

လွိင်ေကာ်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ကယားြပည်နယ်   ြမန်မာ့စီးပွားေရး

ဘဏ်(လိွင်ေကာ်)ဘဏ်ခဲွတွင် အငမ်ိးစား

ဝန်ထမ်းများ၏ပင်စင်လစာထတ်ုေပးြခင်း

ကိ ုလစ်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်

မျိးတင်သည် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ တာဝန်

ရိှသမူျားှင့အ်တ ူိင်ုငံဝ့န်ထမ်း(အငမ်ိးစား)

များအား   ပင်စင်လစာထုတ်ေပးေနမ ကို 

ကည့် အားေပးပီး ကန့် ကာမ မရိှေစေရး 

စနစ်တကျ စမီေံဆာင်ရွက်ရန် တာဝန်ရိှသူ

များအား မှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ပင်စင်လာေရာက်ထုတ်ယူ

ကသည့်    အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများကို 

ြပည်နယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ြပည်နယ်ြပည်သူ့ေဆးုံကီးမ ှ အထူးကု

ဆရာဝန်များှင့်  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များက  အိုး၊  မျက်စိ၊  နား၊  ှာေခါင်း၊ 

လည်ေချာင်းှင့်  အေထွေထွေရာဂါများ 

စမ်းသပ်စစ်ေဆး၍ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

ေပးေနမ ကိ ုကည့် အားေပးပီး ဆန်၊ ဆီ၊ 

ကက်ဥှင့်  ေန့လယ်စာများ  ေပးအပ်က

သည်။ 

ယေန့တွင် ပင်စင်လာေရာက်ထုတ်ယူ

သည့ ်အငမ်ိးစားဝန်ထမ်း ၃၀၀ ကိ ုဆန်၊ ဆ၊ီ

ကက်ဥ စသည့်အေြခခံစားေသာက်ကုန်

များ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။

ခင်ေစာတင့်

အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား အေြခခံစားေသာက်ကုန်များ

ေပးအပ်၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်ေပးမ  ကည့် အားေပး

မုံရွာ    စက်တင်ဘာ   ၂၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွက 

အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများအား ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးေပးပီး အေြခခံစားေသာက်ကုန်

များေပးအပ်ြခင်းကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မုရွံာမိရိှ ချင်းတွင်းခန်းမ၌ ေဆာင်ရွက်ရာ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊  

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့ ်အငမ်ိးစားဝန်ထမ်းများ တက်ေရာက်

ကသည်။  

ဦးစွာ  အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား

နနံက်စာေကာ်ဖှီင့မ်နု့်များဧည့ခ်ေံက းေမွး

ပီး   အငိမ်းစားဝန်ထမ်း ၁၃၀၀ ေကျာ်

အတွက် အာဟာရြဖည့စွ်က်စာကက်ဥများ 

ေပးအပ်ကသည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများသည်  မုံရွာခိုင ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနက အငမ်ိးစား

ဝန်ထမ်းများအား ဆီးချိေရာဂါ၊ ေသွးတိုး၊ 

အေကာနာ အေကာတက်၊ ှလုံးေရာဂါ၊ 

ေချာင်းဆိုးရင်ကျပ်ေရာဂါများ စစ်ေဆး

ကုသေပးေနမ ှင့် စားသုံးသူေရးရာဦးစီး

ဌာန၊ စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွှင့ ်မိနယ်

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနတိုက 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များြဖစ်သည့  ်

ဆန်၊ ဆီှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား 

ေဈး န်းသက်သာစွာေရာင်းချေပးေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပးကေကာင်း      သိရ

သည်။

ေအးသ ာ

မုံရွာမိ၌ အငိမ်းစားဝန်ထမ်းများအား ကျန်းမာေရး

စစ်ေဆးေပးပီး အေြခခံစားေသာက်ကုန်များေပးအပ်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 
တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၂၃-၉-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

 

ြမးနစ် စက်တင်ဘာ ၂၂ြမးနစ် စက်တင်ဘာ ၂၂

 ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါသမိင်ုးတွင်  ပယ်နယ်တီဂိုး 

၁၇ ဂိုးကို ရာ န်းြပည့်သွင်းယူိုင်သည့် ပထမဆုံး

ကစားသမားအြဖစ်     တိုက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်း 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းတိက်ုစစ်မှး ဟယ်ရကီန်ိး 

သည် စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်က ယှ်ပိင်ကစားခဲ့

သည့် ေဟာ့ဖန်ဟိမ်းအသင်းှင့်ပွဲစ်တွင် ပယ်နယ်

တီဂိုးှစ်ဂိုးအပါအဝင်    ဟက်ထရစ်သွင်းယူိုင်ခဲ့

ပီးေနာက ်  ဘွန်ဒက်စ်လီဂါသမိုင်းတွင ်   ရရှိေသာ

ပယ်နယ်တဂီိုး ၁၇ ဂိုးကိ ုရာ န်းြပည့သွ်င်းယူိင်ုသည့ ်

ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ ်   မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ြခင်း 

ြဖစ်သည်။

 တိုက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်းသည ်   ဘွန်ဒက်စ်လီဂါ 

ပဲွစ်(၄)အြဖစ် ယှ်ပိင်ကစားခဲသ့ည့ ်ေဟာဖ့န်ဟမ်ိး 

အသင်းှင့်ပွဲစ်၌ ပွဲချနိ် ၄၄ မိနစ်တွင် လန်နတ်၏ 

ဖန်တီးေပးမ မှတစ်ဆင့် ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့

ပီး ဒုတိယပိုင်း ပဲွချန်ိ ၄၈ မိနစ်ှင့် ပဲွချန်ိ ၇၇ မိနစ်တို 

တွင် ပယ်နယ်တီကန်သွင်းမ မှ ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ြခင်း

ြဖစ်ကာ   ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းအေနြဖင့်လည်း 

အဆိုပါပွဲစ်၌   ေဟာ့ဖန်ဟိမ်းအသင်းကို  ၄ ဂိုး-

၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ယခင်က       ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါသမိုင်းတွင ်

ရာ န်းြပည့ပ်ယ်နယ်တဂီိုးသွင်းယူိင်ုသည့ ်ပထမဆုံး 

ကစားသမားအြဖစ ် ကိုးရာသီကာ သွင်းယူခဲ့ရေသာ 

ပယ်နယ်တီဂိုး ၁၆ ဂိုးြဖင့ ်ဟန်းေယာ်ကင်းအာဘယ ်

က  ရပ်တည်ုိင်ခ့ဲပီး  ယခုအခါ  တုိက်စစ်မှးဟယ်ရီ 

ကိန်းက သုံးရာသီကာ သွင်းယူခဲ့သည့ ်ပယ်နယ်တီ 

ဂိုး ၁၇ ဂိုးြဖင့ ်ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တိုက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်းသည် ဘွန်ဒက်စ်လီဂါ

ပိင်ပွဲေလးပွ ဲ   ယှ်ပိင်ကစားပီးချနိ်တွင ်  ဒုတိယ

ေြမာက်   ဟက်ထရစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့ပီး   ပိင်ပွဲစု ံ

ေနာက်ဆုံးခုနစ်ပွဲတွင်   ၁၃  ဂိုးအထိ  သွင်းယူထား

သကဲ့သို   စပါးအသင်းမှ  ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းသို 

ေြပာင်းေရɫ ခဲ့ပီးေနာက်ပိုင်း      ဟက်ထရစ်သွင်းဂိုး 

ကိုးကိမ်ရရှိထားသည်။

ထိုြပင် ဟယ်ရကီန်ိးသည် ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်း 

အတွက် ဘွန်ဒက်စ်လီဂါ ၆၇ ပွဲတွင် ဂိုး ၇၀ အထိ 

သွင်းယူိုင်ခဲ့ပီး ဂိုး ၇၀ အြမန်ဆုံးသွင်းယူိုင်သည့ ်

ကစားသမားအြဖစ်လည်း        မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ကာ

အသင်းအတွက် ပိင်ပွဲစုံ ၁၀၃ ပွဲတွင် ၉၈ ဂိုးအထိ 

သွင်းယူထားိုင်ေကာင်း သိရသည်။  Ref; Fotmob

ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါသမိင်ုးတွင် ပယ်နယ်တဂီိုး ၁၇ ဂိုးကိ ုရာ န်းြပည့သွ်င်းယူိင်ုသည့် 

ပထမဆုံးကစားသမားအြဖစ် တိုက်စစ်မှးဟယ်ရီကိန်းမှတ်တမ်းဝင်

မန်ယူအသင်းှင့်ပွဲစ်မှ အနီကတ် 

ြပစ်ဒဏ်အတွက် ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းဂိုးသမားဆန်းချက်ဇ် 

ပရိသတ်များကိုေတာင်းပန်
လန်ဒန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂လန်ဒန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဂိုးသမား     ဆန်းချက်ဇ်က 

မန်ယူသင်းှင့်ပွဲစ်တွင် ြပသခံခဲ့ရသည့် အနီကတ်

ြပစ်ဒဏ်အတွက် ပရိသတ်များကုိ ေတာင်းပန်စကား

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းဂိုးသမား  ဆန်းချက်ဇ်သည် 

စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်က မန်ယူအသင်းကို ၂ ဂိုး- 

၁ ဂိုးြဖင့်  ံးနိမ့်ခဲ့သည့်ပွဲစ်၌ ပွဲကစားချနိ်ငါးမိနစ်

တွင ်တိုက်စစ်မှးအမ်ဘူမိုအား ဥပေဒြပင်ပတားဆီး

ခဲ့ြခင်းအတွက် တိုက်ိုက်အနီကတ်ြဖင့် ထုတ်ပယ်

ခံခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

 ဂိုးသမားဆန်းချက်ဇ်က  မန်ယူအသင်းှင့်ပွဲစ် 

အတွက် မိမိတွင်သာတာဝန်ရှိေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

မမိအိေနြဖင့ ်ပရသိတ်များကိ ုေတာင်းပန်ေကာင်းှင့ ်

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသားများအေနြဖင့် ပွဲကစားချနိ် 

ဒုတိယပိုင်းတွင ်   အစွမ်းကုန်ကိးစားခဲ့ေသာ်လည်း 

ိုင်ပွဲမရရှိခဲ့ေကာင်းကို ၎င်း၏အင်စတာဂရမ်တွင ်

ေဖာ်ြပခဲ့သည်။

ဂိုးသမားဆန်းချက်ဇ်သည်    အဆိုပါအနီကတ်

ြပစ်ဒဏ်ေကာင့ ်လင်ကွန်းအသင်းှင့ ်ယှ်ပိင်ကစား

မည့် ကာရာေဘာင်းဖလားပဲွစ်တစ်ပဲွသာ ပဲွပယ်ခံရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။         Ref; Goal.com

မန်ချက်စတာ စက်တင်ဘာ ၂၂မန်ချက်စတာ စက်တင်ဘာ ၂၂

 မန်ယအူသင်းေခါင်း ေဆာင် ဘူိဖုာနန်ဒက်စ်က 

မိမိတုိအသင်းအေနြဖင့်  ရမှတ်ရရိှဖုိသာ  အဓိကြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားခဲ့သည်။

မန်ယူအသင်းသည ်စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်က 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ်(၅)အြဖစ် ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

ကိ ုအမ်ိကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ မန်ယအူသင်းက 

၂ ဂိုး-၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

 အဆိုပါပွဲစ်၌   တစ်ေယာက်ေလျာ့ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းကုိ  မန်ယူအသင်းေခါင်းေဆာင် ဘူုိဖာနန် 

ဒက်စ်က    ပွဲချနိ်  ၁၄  မိနစ်တွင်  အဖွင့်ဂိုးသွင်းယ ူ

ခဲ့ပီး  ဒုတိယဦးေဆာင်ဂိုးကို  ပွဲချနိ် ၃၇ မိနစ်တွင် 

ကက်စ်မဲိုးက  သွင်းယူေပးခဲ့ကာ ပထမပိုင်းပီးဆုံး

ခါနီး နာကျင်အချန်ိပိတွုင် ကက်စ်မဲုိးက ှစ်ဝါတစ်နီ

ြဖင့် ထုတ်ပယ်ခံခ့ဲရပီးေနာက်  ဒုတိယပုိင်း မိနစ်  ၈၀ 

တွင် ချယ်လ်ဆီးအသင်းကစားသမား ချာလိုဘတ်

က ေချပဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူေပးိုင်ခဲ့သြဖင့် မန်ယူ

အသင်းက ၂ ဂိုး-၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်   ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည့ ်  ဘူို 

ဖာနန်ဒက်စ်သည်  မန်ယူအသင်းအတွက်  ပွဲေပါင်း 

၂၀၀ ြပည့တွ်င် သွင်းဂိုး ၁၀၀ ြပည့်ေြမာက်သည့ဂုိ်းကုိ 

သွင်းယူခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး မန်ယူအသင်းအေနြဖင့်လည်း 

ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်    ပရီးမီးယားလိဂ်ငါးပွဲ၌ 

ဒုတိယေြမာက်ိုင်ပွဲရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 ဘူိဖုာနန်ဒက်စ်က ''က န်ေတာ့အ်တွက် အခလုိ ု

မှတ်တမ်းစိုက်ထူိုင်တဲ့အတွက ်အရမ်းကိုဂုဏ်ယူမိ

ပါတယ်။   ဒါေပမဲ့  ေနာက်ပွဲေတွကိုပဲ   က န်ေတာ် 

အာုစံိက်ုကစားမှာပါ။    အသင်းအတွက်    အဓကိက 

ရမှတ်ေတွရရှိဖိုပါပဲ။ ချယ်လ်ဆီးအသင်းနဲ့ပွဲစ်ရဲ

အစပိုင်းမှာ က န်ေတာ့်ကစားသမားေတ ွစိတ်ဓာတ်

ပိင်ုးအရ အရမ်းတက်က ေနခဲ့ကပါတယ်။ ကက်စ်မဲိုး

ရရှိတဲ့  အနီကတ်ြပစ်ဒဏ်ကေတာ ့  ရမှတ်အတွက်   

ဘာမှေြပာင်းလဲမသွားပါဘူး"ဟုေြပာသည်။

ထိုြပင်  ချယ်လ်ဆီးအသင်းကို အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်း

ေကာင့ ်   မန်ယူအသင်းနည်းြပ   အမိုရင်အေနြဖင့ ်  

ဖိအားများေအာက်မှ    အနည်းငယ်ုန်းထွက်ိုင်

ခဲ့ပီး  လာမည့်ေအာက်တိုဘာလအတွင်း ယှ်ပိင်

ကစားမည့ ်ိုင်ငံတကာပွဲစ်များမတိုင်မ ီဘရန့်ဖိုဒ်၊  

ဆန်းဒါးလန်းအသင်းတိုှင့ ်ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။                       Ref; Fotmob

မိမိတိုအသင်းအတွက် ရမှတ်ရရှိဖိုသာ အဓိကြဖစ်ေကာင်း မန်ယူအသင်းေခါင်းေဆာင် ဘူိုဖာနန်ဒက်စ်ေြပာကား

ေတာင်းဆိုသည့်လုပ်ခလစာမရရှိပါက တိုက်စစ်မှးဗင်နီရှပ်စ် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ ထွက်ခွာဖွယ်ရှိေန
မက်ဒရစ် စက်တင်ဘာ ၂၂မက်ဒရစ ်စက်တင်ဘာ ၂၂

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတိုက်စစ်မှး ဗင်နီရှပ်စ် 

အေနြဖင့်    ေတာင်းဆိုထားသည့်လုပ်ခလစာမရရှိ

ပါက   အသင်းမှ  ထွက်ခွာဖွယ်ရှိေနေကာင်း  သိရ

သည်။

အသက်  ၂၅  ှစ်အရွယ်  ဘရာဇီးလက်ေရွးစင်

အသင်းတိက်ုစစ်မှး ဗင်နရှီပ်စ်သည် ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်

အသင်းှင့် ချပ်ဆိုထားေသာစာချပ်သက်တမ်းမှာ 

ှစ်ှစ်သာကျန်ရှိေတာ့ပီး စာချပ်သစ်ချပ်ဆိုိုင်ေရး 

အတွက် ေဆွးေွးလျက်ရှိေသာ်လည်း အဆင်မေြပ

ြဖစ်ေနသည်။

အေစာပိင်ုးကာလက  တိက်ုစစ်မှးဗင်နရှီပ်စ်သည် 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း၌သာ   ကစားသမားဘဝ

ကို  ကုန်ဆုံးလိုသည်ဟု  ေြပာကားခဲ့ေသာ်လည်း 

လက်ရှိသတင်းများ၏ေဖာ်ြပချက်အရ ၎င်းအေနြဖင့ ်

တိုက်စစ်မှးအမ်ဘတ်ပီကိုေပးေချေနသည့ ်   လုပ်ခ

လစာကဲ့သို ရရှိလိုြခင်းြဖစ်ကာ အကယ်၍ မရရှိခဲ့ပါ

က    အသင်းမှထွက်ခွာရန်စ်းစားလာလိမ့်မည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

 ထိုြပင် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းအေနြဖင့်လည်း 

လာမည့်ေွရာသီ       အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင ်  

တိုက်စစ်မှးဗင်နီရှပ်စ်ှင့ ်စာချပ်သစ်ချပ်ဆိုိုင်ေရး 

ကိးပမ်းမ မေအာင်ြမင်ပါက    လက်ကျန်စာချပ်

သက်တမ်းအတွင်း   ေရာင်းချရန်   စီစ်ေနသကဲ့သို  

လက်ရှိတွင ်ဗင်နီရှပ်စ်ကို ေဆာ်ဒီကလပ်အသင်းများ

က ေခ ယရူန်စတ်ိဝင်စားေနပီး ပီးခဲသ့ည့ေ်ဖေဖာ်ဝါရီ

လက ေဆာ်ဒီပိုလိဂ်တာဝန်ရှိသူများှင့် ဗင်နီရှပ်စ်

၏ေအးဂျင့်တိုကား ေတွဆုံေဆွးေွးမ များ ြပလုပ်ခဲ့

သည်။

တိုက်စစ်မှးဗင်နီရှပ်စ်သည်    ၂၀၁၈-၂၀၁၉ 

ေဘာလံုးရာသီမှစတင်ကာ ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း

အတွက် ပါဝင်ကစားခဲ့ပီး အဓိကတိုက်စစ်မှးအြဖစ ်

စွမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည်။   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်

လည်း  ပိင်ပွဲစု ံ ၁၂   ပွဲပါဝင်ကစားထားကာ  သုံးဂိုး

သွင်းယူထားပီး    ဂိုးဖန်တီးမ သုံးကိမ်ြပလုပ်ထား

ေကာင်း သိရသည်။             Ref; Fabrizio Romano



မိုးရာသီကာလတွင် အြဖစ်များိုင်သည့် ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါအေကာင်းသိေကာင်းစရာ

၂၃-၉-၂၀၂၅ အသိပညာေပး ၂၉



ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဖိးဝင်း(ဘ)ဦးအန်ုးရɫ င် ၅/ကနန(ိင်ု)

၀၈၂၈၅၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သီတာေအာင်(ဘ)ဦးဘေအာင် ၁၀/မဒန 

(ိုင်)၂၀၀၇၇၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၇၆၇၇၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမန ာ(ဘ)ဦးေဌးဝင်း ၁၀/မဒန(ိင်ု)၂၆၂၇၄၈ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၉၃၀၉၃၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမသန်း(ဘ)ဦးေအာင်ပီ ၁၀/သထန(ိုင်) 

၁၇၅၈၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၆၆၄၅၈၇၁၂၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဂျာစင်ဘာ(ဘ)ဦးဖေရးဒို   ၂/လကန(ုိင်) 

၁၂၉၅၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

  ဖုန်း-၀၉-၆၆၄၂၂၂၅၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးမ(ူဘ)ဦးြမင့လ်  င် ၇/လပတ(ိင်ု)

၁၉၀၆၈၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၀၄၀၂၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သင်းသန့်သူ(ဘ)ဦးေအာင်ေအာင် ၁၄/

လပတ(ိင်ု)၃၀၀၉၈၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MJ 362351)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်ဆုမွန်(ဘ)ဦးြမင့်ဦးေကျာ် ၁၀/မလမ

(ိုင်)၁၉၂၆၂၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၈၇၀၇၉၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးေအာင်(ဘ)ဦးသာဟ ံ၁၀/ပမန(ိင်ု)

၁၀၅၇၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၉၉၇၇၀၈၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်ေကျာ်သန့်(ဘ)ဦးေအာင်ြမတ်  ၁၂/

ဒဂတ(ိင်ု)၀၅၅၇၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၁၃၀၀၀၉၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်သက်ေအာင်(ဘ)ဦးသိန်းလွင် ၁၂/

သဃက(ိင်ု)၁၆၄၉၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                           ဖန်ုး-၀၉-၂၅၄၃၄၀၄၄၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးကိင်(ဘ)ဦးေကျာ်စိန်     ၈/ခမန(ိုင်) 

၁၀၆၉၃၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၉၇၆၄၁

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကုသေရးဦးစီးဌာန

သဃ  န်းက န်းြပည်သူေ့ဆးုံကီး၊ ရန်ကုန်မိ

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ သဃ  န်းက န်းြပည်သူ့ေဆးံုကီးတွင် (၂၀၂၅-၂၀၂၆)

ဘ  ာှစ်၊  ကုသေရးေဆာင်(A,B,C,D,G)များအား   မွမ်းမံြပင်ဆင်ြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါရန်   တရားဝင်အသိအမှတ်ြပ   လိုင်စင်ရကုမ ဏီများအား  

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာေခ ယူအပ်ပါသည်။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပုံစံများ ။ ။  ၂၃-၉-၂၀၂၅ (အဂ   ါေန့)

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက ်   နံနက်(၉:၀၀)နာရီ

 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက်ှင့်အချနိ ် ။ ။  ၈-၁၀-၂၀၂၅(ဗုဒ ဟူးေန့)

    ညေန(၄:၀၀)နာရီ

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါသက်ဆိင်ုသည့အ်ချက်အလက်များကိ ု အေသးစတ်ိ သရိှိလိပုါက 

ုံးချနိ်အတွင်း ေဆးုံအုပ်ကီးုံးခန်းတွင ်လာေရာက်စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

ဥက   

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါစိစစ်ေရွးချယ်ေရးေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းဟန်ိးလင်းဦး(ဘ)ဦးဘချစ် ၁၀/ပမန(ိင်ု)

၀၀၉၂၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၈၉၂၀၁၅၄၈၉

ဖခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ အ.ထ.က(၉)

ေကျာင်း၊ Grade-10 မှ ေမာင်မျိးလင်းေကျာ်၊ 

ေကျာင်းဝင်အမှတ်-၁၃၈၆ ၏ဖခင်အမည်မှန်

မှာ ဦးေကျာ်ြမတ်မင်း ၁၀/ကမရ(ိင်ု)၀၅၉၈၈၂ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။               ဦးေကျာ်ြမတ်မင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးေအးေမာ်(ဘ)ဦးနီ    ၁၂/တမန(ိုင်) 

၁၁၇၁၄၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၅၆၂၆၅၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝါဝါတင်လင်းထွန်း(ဘ)ဦးြမင့်ထွန်း ၁၂/

တမန(ိင်ု)၁၄၄၄၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

   ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၀၀၉၆၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးဝင်း(ဘ)ဦးေမာင်တင ်၁၂/ရကန(ိုင်) 

၀၄၆၀၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၉၀၀၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြပည့်ဖိး(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့သ်န်း ၁၄/

ဒဒရ(ိင်ု)၁၈၁၉၄၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖစိုး(ဘ)ဦးလှစိုး ၁၀/သထန(ိင်ု)၂၃၄၆၇၁ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၄၃၁၆၃၄၀၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့်ဘုန်းိုင်(ဘ)ဦးြမင့်    ၅/ရဘန(ိုင်) 

၁၉၈၉၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 976860)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေဇာ်ဦး(ဘ)ဦးြမင့သ်န်ိး ၉/ရမသ(ိင်ု)

၁၇၇၀၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၆၇၄၂၆၁၆၈၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇင်မင်းထိက်ု(ဘ)ဦးေအာင်ေအး ၁၀/ကမရ

(ိုင်)၁၆၀၉၈၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၆၈၈၀၁၇၁၄၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ပေလာင(်ဘ)ဦးယန် း ၁၃/မဆတ 

(ိုင်)၀၇၅၆၇၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖြဖဆန်း(ဘ)ဦးေမာင်ွန့်  ၁၁/ကတန

(ိုင်)၁၂၂၃၈၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြမတ်ကို(ဘ)ဦးကိုကိုဦး ၉/အမဇ 

(ိုင်)၀၄၇၅၀၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 398140)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။              ဖုန်း-၀၉-၉၅၅၉၈၆၆၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရမဲျိးထွန်း(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့ ်၉/တသန(ိင်ု)

၁၃၀၀၈၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၈၂၁၄၄၇

ဖခင်အမည်မှန်
ပဲခူးမိနယ်၊ အ.ထ.က(ခွဲ)ဘုရားသုံးဆူ၊ 

Grade-12 မှ မစန်းစန်းေမာ်၏ဖခင်အမည်မှန်

မှာ ဦးေအးမင်း ၇/ပခန(ိင်ု)၂၉၂၈၉၄ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။ 

ဦးေအးမင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်ိုးဇင်(ဘ)ဦးေဇယျာလတ် ၇/ကပက

(ိုင်)၁၂၁၃၉၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စေအာင်ုိင်ဝင်း(ဘ)မန်းစသန်း ၁၄/မမန

(ိုင်)၂၈၁၉၆၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၉၈၀၃၄၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ိင်ုလင်း(ဘ)ဦးထီွးလှ ၁၁/မပန(ိင်ု)

၁၅၂၈၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 004722)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၀၉၀၅၇၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သန်းြမတ်စိုး(ဘ)ဦးလှသန်ိး ၁၀/မဒန(ိင်ု)

၁၅၈၁၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၅၄၈၉၂၁၂၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မɤ ေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ေင ွ၁၀/မဒန(ိင်ု)

၁၀၄၆၂၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၆၆၁၃၉၃၈၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စစုေုထွး(ဘ)ဦးေသာင်းရိှန် ၁၀/မဒန(ိင်ု)

၁၈၂၇၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၉၀၄၉၄၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လှြမင့(်ဘ)ဦးေမာင်ေမာင် ၁၂/သလန(ိင်ု) 

၀၆၅၅၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၀၉၅၂၅၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်မျိးထွန်း(ဘ)ဦးတင်ဝင်း ၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၁၈၆၈၂၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၂၉၇၁၄၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်စိုးဟန်(ဘ)ဦးဖိုးတွတ် ၈/ရစက(ိင်ု)

၂၂၅၀၅၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

AKHAL COMPANY LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ ဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက်
ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း

၁။ "AKHAL COMPANY LIMITED."ကိ ုအစရှုင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သမ်ိးရန်(၂၂-၉-၂၀၂၅)

ေန့က ကမု ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကသဲည့အ်ေထေွထအွရပ်ရပ်အစည်းအေဝး

က အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကမု ဏစီာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် တိက်ုအမှတ်

(၂၉၅)အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀)လက်မှတ်ရြပည်သူ့

စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

 ဦးဇင်ေဝ SWE SWE MAR

 B.Com(AA);C.P.A(210) Managing Director

 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ AKHAL COMPANY LIMITED.

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းမင်းခန့်(ဘ)ဦးဝင်းိုင ်၁၀/ရမန(ိုင်) 

၂၂၄၁၃၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၀၃၀၇၄၁၁၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ဝင်း(ဘ)ဦးေမာင်ြမင့ ်၁၀/ကထန(ိင်ု)

၀၃၁၈၈၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၆၄၉၅၂၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးြပည့ေ်အာင်(ဘ)ဦးေအာင်ေဌး ၁၀/မဒန

(ိုင်)၂၁၂၉၀၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MH 194591)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                ဖန်ုး-၀၉-၉၆၀၄၈၅၅၅၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးသန့်(ဘ)ဦးဆေံပါ ၅/မရန(ိင်ု)၁၄၃၈၆၅ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MG 584439)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေထွးစ(ံဘ)ဦးစံြမ    ၉/မကန(ိုင်)

၁၂၂၈၉၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြမတ်မင်း(ဘ)ဦးရန်ချိဆန်  ၁၃/မဆတ

(ြပ)၀၀၀၆၈၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၅၆၆၈၈၈

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊   ဥတ ရသီရိမိနယ်၊ 

ေတာင်ညိေကျးရွာအုပ်စုေန    အဘ 
ဦးသန်ိးေမာင်၏သမီး ေဒ စန်ိစန်ိေအး

ှင့ ် ေဒ စန်းစန်းေအး  ၇/ညလပ(ိင်ု)
၀၄၈၁၅၂  မှာ  တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ
ေကာင်း။
ေဒ စိန်စိန်ေအး(ခ)ေဒ စန်းစန်းေအး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖးမိ၊ ေဆးုရံပ်ကွက်ေန မင်းထက်

ိုင်(ဘ)ဦးေအာင်ဝင်း ၇/ဖမန(ိုင်)
၁၈၇၂၅၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ 

    ဖုန်း-၀၉-၇၈၀၆၈၄၄၂၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ေမှာ်ဘီမိနယ်၊ 

ေအးသခုေကျးရွာေန  မဟာနေဆယွ်ေအး

(ဘ)ဦးထန်ေဆွး ၁၂/မဘန(ိုင်)၁၆၃၄၂၉ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၄၂၃၅၅၀၆၇၃

ဖခင်အမည်မှန်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင် 

မိ၊ အမက(လွန်)အာဇာနည်၊ Grade-4 
မှ  မေမသဇင်စိုးှင့ ်  Grade-3 မှ 
ေမာင်ထက်ေဝယ၏ံဖခင်အမည်မှန်မှာ 
ဦးထွန်းထွန်းဝင်း   ၇/ညလပ(ိုင်) 
၂၆၄၂၉၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးထွန်းထွန်းဝင်း

မိဘအမည်မှန်
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေညာင်ေလးပင် 

မိနယ်၊ အထကေတာ်ဝိ၊ Grade-12 
မှ မေဝေဝေသာ်၏ မဘိအမည်မှန်မှာ 
ဦးေဇာ် ၇/ညလပ(ိုင်)၂၁၉၇၈၈ ှင့် 
ေဒ ေအးဝင်းြဖ   ၇/ညလပ(ိုင်) 
၂၄၆၀၇၆ ြဖစ်ပါေကာင်း။

 ဦးေဇာ်-ေဒ ေအးဝင်းြဖ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ 

နံ့သာကန်ုးရပ်ကွက်၊ ရှမ်းကန်ုးလမ်း၊ အမှတ်

(၆၇)ေန ေနာ်ိဇုနီာ(ဘ)ဦးေစာေအာင်ပါ ၁၂/

အစန(ိင်ု)၀၂၅၉၅၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၆၀၀၉၂၂၁၂

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်၊ 

အ.မ.က(၂၅)အေြခခံပညာမူလတန်း 
ေကျာင်းမှ လက်ေထာက်မလူတန်းြပ 
ေဒ မိုးမိုး၏ဖခင် ဦးဘိဝုင်း(ခ)ဦးလှဝင်း 
၈/ရနခ(ိင်ု)၀၄၅၁၀၃ မှာ တစ်ဦးတည်း 
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဘိုဝင်း(ခ)ဦးလှဝင်း

စုစုေဝ(ဘ)ဦးသိန်းစိုး ၁၂/ဗတထ(ိုင်)၀၃၃၃၇၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                              ဖုန်း-၀၉-၆၆၃၉၁၆၉၅၉

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

WIN WIN TREASURE COMPANY LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံလူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ(၁၄၇)

အစုရှယ်ယာရှင်များဆ အေလျာက်
ကုမ ဏီအား စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန်ေကညာြခင်း

၁။ "WIN WIN TREASURE COMPANY LIMITED."ကိ ုအစရှုင်များဆ အေလျာက်ဖျက်သမ်ိးရန်

(၂၂-၉-၂၀၂၅)ေန့က ကမု ဏီုံးခန်းတွင်ကျင်းပေသာ သာမန်ထက်ထူးကသဲည့ ်အေထေွထအွရပ်ရပ်

အစည်းအေဝးက အထူးဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခဲ့ပါသည်။

၂။ ၎င်းအစည်းအေဝးကပင် ကမု ဏစီာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးေရးအရာရိှအြဖစ် တိက်ုအမှတ်

(၂၉၅)အေနာ်ရထာလမ်း၊ လမ်းမေတာ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိေန ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀)လက်မှတ်ရြပည်သူ့

စာရင်းကိုင်အား ခန့်အပ်ထားရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပါသည်။

၃။ သိုြဖစ်ပါ၍ ကုမ ဏီထံေပးရန်ှင့် ရရန်ရှိသည်များကိ ုတစ်လအတွင်း ဦးဇင်ေဝ(၂၁၀) 

လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကိုင်ှင့ ်ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ရန ်ေကညာလိုက်ပါသည်။

 ဦးဇင်ေဝ KYAW WIN THEIN

 B.Com(AA);C.P.A(210) Director

 စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှ ိ WIN WIN TREASURE COMPANY LIMITED.

သူရိန်(ဘ)ဦးအိုက်ရှင်း ၁၃/လရန(ိုင်)၂၂၈၃၆၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။                                   ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၇၂၁၃၇၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးအကျန်(ဘ)ဦးကျင်   ၁၂/လမတ(ိုင်) 

၀၂၃၈၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MK 207418)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်စန်းဦး(ဘ)ဦးဘာလီ    ၇/ကကန(ိုင်) 

၁၁၇၉၇၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အစုရှယ်ယာေလ ာ့ချြခင်း
"NWAY OO MYU CO.,LTD."၏ အထူးအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ 

ကုမ ဏီတွင် ထည့်ဝင်ထားေသာ ကျပ်တစ်ေသာင်းတန ်အစုရှယ်ယာ

ေပါင်း (၅၀၀၀)စမှု အစရှုယ်ယာ(၁၀၀)စသုို ေလ ာခ့ျေကာင်း ေကာ်ြငာ 

အပ်ပါသည်။

NWAY OO MYU CO.,LTD.

ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၆၈၇၃၀၀

ကန့်ကွက်လ ာေခ ယူြခင်းေကာ်ြငာစာ
ြမင်းြခံမိ၊ အမှတ်(၁၆)ရပ်ကွက်၊ အကွက်အမှတ် ၃၇/ခ(စွန်းလွန်း)၊ ဦးပိုင်အမှတ(်၁၇၅)၊ 

(အလျား ၂၆'-၀"၊ အန ံ၆၀'-၀")ေဒ ေခွးအမည်ေပါက်ဝိင်ုးေြမေပ တွင် ဦးတင်ဝင်း ၉/မခန(ိင်ု)

၀၁၂၁၈၀ ကိင်ုေဆာင်သမှူ (အလျား ၂၀'-၀"၊ အန ံ၄၀'-၀")ရိှ RC(၁)ထပ်အေဆာက်အဦ  ေဆာက်လပ်ု

ခွင့ြ်ပပါရန်ေလ ာက်ထားလာပါသည်။ ယင်းအေဆာက်အဦေဆာက်လပ်ုခွင့ေ်လ ာက်ထားြခင်းှင့်

ပတ်သက်၍ ကန့်ကွက်လ ာတင်သွင်းလိပုါက ဤေကာ်ြငာစာပါသည့ရ်က်မှစ၍ (၁၅)ရက်အတွင်း 

ခိင်ုလုေံသာအေထာက်အထားများယေူဆာင်လာ၍ ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွုံး

တာဝန်ရိှသထူ ံလကူိယ်ုတိင်ုေတွဆုတံင်ြပကန့်ကွက်ိင်ုပါေကာင်း အသေိပးေကာ်ြငာအပ်ပါ

သည်။                                                              ြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲြမင်းြခံမိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲ

၃၀ ေကာ်ြငာ ၂၃-၉-၂၀၂၅

အလိမ ာစာမှာရှိ



၃၁ေကာ်ြငာ၂၃-၉-၂၀၂၅



၃၂ ၂၃-၉-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

  ြမန်မာိုင်ငံ၏ ိုင်ငံအေရးကို ြမန်မာိုင်ငံသားများကသာ ဆုံးြဖတ်ရမည်ြဖစ်. . .

(ယာယီသမ တ(တာဝန်) တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၅  ခုှစ်၊  

ဇန်နဝါရီလ ၃၁  ရက်ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်   အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်

လုံြခံေရးေကာင်စီအစည်းအေဝး ( ၁/၂၀၂၅) တွင် ေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)  

  ြမန်မာိုင်ငံ၏ ိုင်ငံအေရးကို ြမန်မာိုင်ငံသားများကသာ ဆုံးြဖတ်ရမည်ြဖစ်. . .

(ယာယီသမ တ(တာဝန်) တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၅  ခုှစ်၊  

ဇန်နဝါရီလ ၃၁  ရက်ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်    အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်

လုံြခံေရးေကာင်စီအစည်းအေဝး ( ၁/၂၀၂၅) တွင် ေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)  

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာဖ်ွံဖဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ြမန်မာလက်ေရွးစင် ဖဆူယ်အမျိးသားအသင်းှင့ ်ေမာ်လ်ဒိက်ုလက်ေရွးစင် ဖဆူယ်

အမျိးသားအသင်းတို၏ ၂၀၂၆ ဖူဆယ် အာရှဖလားေြခစစ်ပွဲကိ ုယေန့ညေနပိုင်းတွင ်

ရန်ကန်ုမိရိှ  MFF Futsal Stadium  သဝုဏ ၌ ကျင်းပရာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငေံဘာလုံး

အဖဲွချပ်၊ အဖဲွဝင်များှင့ ် အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်ကည့် အားေပးက

သည်။

ေြခစစ်ပွဲတွင်  ြမန်မာလက်ေရွးစင်  ဖူဆယ်အမျိးသားအသင်းှင့်   ေမာ်လ်ဒိုက ်

လက်ေရွးစင်   ဖူဆယ်အမျိးသားအသင်းတို  အကိတ်အနယ်ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

ြမန်မာလက်ေရွးစင် ဖူဆယ်အမျိးသားအသင်းက  ၇ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့်  အိုင်ရရှိသွား

သည်။                                                                         စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၄ စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၄ 

၂၀၂၆ ဖူဆယ် အာရှဖလားေြခစစ်ပွဲတွင် 

ြမန်မာအသင်းက ေမာ်လ်ဒိုက်အသင်းကို အုိင်ရရှိ

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံေြမာက်ပိုင်းတစ်ဝန်းသို အလွန်အားြပင်းသည့် တိုင်ဖွန်း

မုန်တိုင်း ရာဂါဆာ ဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၂၂

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတွင ်စက်တင်ဘာလ ၁၉ ရက်မှ ၂၁ ရက်အထိ

ကျင်းပခဲေ့သာ ကမ ာစ့က်ပ်ုအိလုပံစ် အာရှပစဖိတ်ိပိင်ပဲွ (World 

Robot Olympiad Asia Pacific Open Championship)တွင် ြမန်မာ 

We Are Genius MYANMAR အသင်းသည် AI အသုံးြပရှာေဖွ 

ကယ်ဆယ်ေရးစက်ုပ်ကားြဖင့ ်   စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လံ ၁ 

ကမ  ာ့စက်ုပ်အုိလံပစ် အာရှပစိဖိတ်ပိင်ပွဲတွင် AI အသံုးြပရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရး

စက်ုပ်ကားတီထွင်ခဲ့ေသာ ြမန်မာကေလးငယ်အဖဲွ ပထမဆုရ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၂၂

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေရှေြမာက်ပိင်ုးတွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း(Low Pressure Area)

သည် ဆက်လက်တည်ရိှေနသည်။ အဆိပုါ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည် ေနာက် ၂၄ 

နာရီအတွင်း အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ေရွလျားိုင်သည်ဟုခန့်မှန်းရ

သည်။                                                                                           (မိုး/ဇလ)

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်း 

အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားိုင်

စာ  -  ၂၃ သို


