
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၄၀)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း   ၁၄  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ   ၅  ရက်၊  ေသာကာေန့

ေရာင်စုံက  စုံလင် ဦးစွာြဖန့်ချ ိြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

သီလှင့်လည်းေကာင်း၊     eာဏ်ပညာှင့်
လည်းေကာင်း   ြပည့်စုံေသာ၊ တရား၌တည်
ေသာ၊ အမှန်တရားကိသုတိတ်ေသာ၊ မမိြိပရ
မည့က်စိ ကိ ု သတိတ်ေသာသကူိ ု လအူေပါင်း
သည် ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၏။                   ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံို အလပ်ုသေဘာခရီးေရာက်ရိှေနသည့ ်

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး

ှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

သည် ခရီးစ်တွင်လိုက်ပါလာသည့်အဖွဲဝင်များှင့်အတ ူယေန့ေဒသ

စေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၈ နာရတွီင် ေပကျင်းမိ၊ Beijing Capital International 

Airport မှေန၍     ဟာပင်းမိသုိထွက်ခွာကရာ ေလဆိပ်တွင် ေပကျင်း

ြမနီစီပယ်အစိုးရမ ှတာဝန်ရှိသူများက ပိုေဆာင် တ်ဆက်ကသည်။

                                                     စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁                                                     စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ   ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက                            
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ဦးေဆာင်သည့် ြမန်မာအဆင့်ြမင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွ Harbin Institute of 

Technology ှင့် Harbin Electric Corporation သို သွားေရာက်ကည့် ေလ့လာ

Harbin Institute of Technology ှင့် ြမန်မာိုင်ငံအကား 
အာကာသဆိုင်ရာနည်းပညာများမ ေဝိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍  ေဆွးေွးေြပာကား

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Harbin Institute of Technology အာကာသြပခန်းအတွင်း၌

ခင်းကျင်းြပသထားမ များကိ ုလှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက                            

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  တုတ်ိုင်ငံ၊ ဟာပင်းမိတွင် ပညာသင်ကားလျက်ရှိသည့် ပညာေတာ်သင် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား

အေြခပိုင်ရန်တစ်ေခတ် မဆုတ်မနစ်တရား

ေရɫ ိုင်ငံသစ်အုတ်ြမစ်များ
စာ - ၅ သို        ေဆာင်းပါး စာ - ၁၁ သို



၅-၉-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၅  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာ ၅  ရက်)

လက်ေရးလှလှေရးရမည့် ဒုတိယစာမျက်ှာ

 ၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိင်ုးရင်းသားစကားေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှားကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

၅-၉-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၅-၉-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ပိမုိဖံွုဖိးတိုးတက်ေရးမှာ ိင်ုငေံရးအင်အား၊ စီးပွားေရးအင်အား၊ 
ကာကွယ်ေရးအင်အားခိင်ုမာေတာင့တ်င်းေနရမည်ြဖစ်သည်။ အဆိပုါေမာင်းှင်အားသုံးခ ုခိင်ုမာမ နည်းပါး၍ 
လွန်ခဲ့ေသာှစ်ေပါင်း ၂၀၁ ှစ်ကစ၍ ြမန်မာိုင်ငံ၏အချပ်အြခာများယိုယွင်းခဲ့ရသည်။ ေနာက်ဆုံးတွင်
တစ်ိုင်ငံလုံးကို နယ်ချဲတိုသိမ်းပိုက်သွားခဲ့သည်။ ထိုြဖစ်ရပ်ဆိုးမှလွတ်ေြမာက်ရန်အတွက ်မျိးချစ်ြမန်မာ
တိုက ဇာတိမာန်ထက်သန်စွာကိးပမ်းခဲ့ကရသည်။ ေနာက်ဆုံးတွင် ြမန်မာတို၏ကိုယ်ပိုင်တပ်မေတာ်
တစ်ရပ်သည ်အေရှကေနဝန်းထွက်သည့်ပမာ ေပ ထွန်းလာခဲ့သည့်အတွက် ြမန်မာိုင်ငံသည ်လွတ်လပ်
ေရးရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငလွံတ်လပ်ေရးရရိှေရးအတွက် အဂ  လပ်ိနယ်ချဲတိုကိ ုတိက်ုထတ်ုခဲရ့သည်။ ထိုအတ ူဖက်ဆစ်
ဝါဒကျင့်သံုးခ့ဲေသာ ဂျပန်တုိကုိလည်း ေတာ်လှန်ေရးဆင် ဲခဲရ့သည်။ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သတူစ်ရပ်လံုးက 
စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့ ်ဖက်ဆစ်ဂျပန်ေတာ်လှန်ေရးစတင်ဆင် ဲခဲသ့ည့ေ်န့မှာ ၁၉၄၅ ခှုစ် မတ်လ ၂၇ ရက်
ေန့ြဖစ်သည်။ ထိုေန့ကို  ြမန်မာ့တပ်မေတာ်ေန့အြဖစ်သတ်မှတ်ခဲ့ပီး   တပ်မေတာ်ေန့ကိုကျင်းပခဲ့ရာ 
၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လ ၂၇ ရက်က ှစ်(၈၀)ြပည့်ေြမာက်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ ယခုအခါ တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ
တွင်လည်း တတ်ုြပည်သမူျား၏ ဂျပန်ခခုေံတာ်လှန်ေရးစစ်ပဲွှင့ ်ကမ ာဖ့က်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပဲွေအာင်ိင်ု
ြခင်း ှစ်(၈၀)ြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်စစ်ေရးြပအခမ်းအနားကိ ု စက်တင်ဘာလ  ၃  ရက်က တတ်ုြပည်သူ့သမ တ
ိုင်ငံ ေပကျင်းမိ Tian’anmen ရင်ြပင်၌ ကျင်းပသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို  တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသမ တ H.E. Mr. Xi Jinping၊  ြပည်ေထာင်စု
သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    
ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၊ ိင်ုငတံကာမှဖတ်ိကားထားသည့ ်ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်များ၊ အစိုးရအဖဲွများ၊ 
ြမန်မာအဆင့်ြမင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲဝင်များ၊ တုတ်ြပည်သူများတက်ေရာက်ကသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ
အပါအဝင် ိင်ုငတံကာမှတက်ေရာက်လာကသည့ ်ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်များသည် တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံ
ဂဏ်ုြပတပ်ဖဲွ၏အေလးြပြခင်းကိခုယံူပီး သတ်မှတ်ေနရာတွင်ေနရာယူကရာ တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငံ
သမ တက တစ်ဦးချင်းရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်သည်။ ထိုေနာက် တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသမ တ
ဦးေဆာင်၍ စစ်ေရးြပအခမ်းအနားကည့် မည့ ်Tian’anmen Rostrum  စင်သို တက်ေရာက်ေနရာယူကသည်။

ထိုေနာက် တုတ်ြပည်သူများ၏  ဂျပန်ခုခံေတာ်လှန်ေရးစစ်ပွဲှင့် ကမ ာ့ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပွဲ 
ေအာင်ိုင်ြခင်း ှစ်(၈၀)ြပည့်အထိမ်းအမှတ် စစ်ေရးြပအခမ်းအနားကျင်းပရာ တုတ်ြပည်သူ့သမ တ 
ိုင်ငံသမ တက မိန့်ခွန်းေြပာကားပီး စစ်ေရးြပတပ်ဖွဲများအား ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် လှည့်လည်ကည့် 
စစ်ေဆးသည်။ ယင်းေနာက် စစ်ေရးြပတပ်ဖွဲများက တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသမ တှင့် တက်ေရာက်
လာကသည့ ်ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များအား စစ်ေရးြပအစီအစ်အတိုင်း ချတီက်အေလးြပကသည်။  

ကျင်းပသည့်စစ်ေရးြပအခမ်းအနားကီးတွင ်စစ်သည်အင်အား ၁၀၀၀၀ ေကျာ်က စစ်ေလယာ်ေပါင်း 
၁၀၀ ေကျာ်၊ ေြမြပင်ပစ်လက်နက်အမျိးအစားရာေပါင်းများစွာှင့ ်အတူပါဝင်ပီး တုတ်ိုင်ငံထုတ်
အဆင့်ြမင့်စစ်လက်နက်ပစ ည်းအသစ်များ၊ ကင်းေထာက်တိုက်ခိုက်ေရးဒုန်းများ၊ တိုက်ေလယာ်များ
အတွက် တွဲဖက်ဒုန်းများ၊ သေ  ဘာအေြခြပေမာင်းသူမဲ့ရဟတ်ယာ်များ စသည်ြဖင့် စွမ်းအားြမင့်
လက်နက်များပါဝင်သည်။ ိုင်ငံတိုင်းသည် မိမိိုင်ငံ၏အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက ်
ကာကွယ်ေရးအင်အားခိုင်မာေတာင့်တင်းေစရန်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းမှာ အတုယူဖွယ်ြဖစ်သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး 
ေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် စက်တင်ဘာလ ၃ ရက် ေဒသစံေတာ်ချနိ် ညေန ၅ 
နာရတွီင် ေပကျင်းမိရိှ TBEA ကမု ဏသီိုသွားေရာက်ကည့် သည်။ ကမု ဏအီစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကမု ဏ၏ီ 
လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ ြမန်မာိုင်ငံ၌ ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးှင့ ်ေနေရာင်ြခည်
စွမ်းအင်သုံးလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ိုင်မ အေြခအေနများ၊ လ ပ်စစ်
ပစ ည်းထုတ်လုပ်သည့်စက်ံုများအား ြမန်မာုိင်ငံတွင်တည်ေဆာက်ထုတ်လုပ်၍ ြပည်တွင်းေဈးကွက်ှင့်
ြပည်ပုိင်ငံများသုိ တင်ပုိေရာင်းချုိင်ြခင်းြဖင့် အလုပ်အကုိင်အခွင့အ်လမ်းများတုိးတက်လာပီး ုိင်ငံဖံွဖိး
တိုးတက်ေရးအတွက် အေထာက်အကူြပသည့်အေြခအေနများ၊ သတ တူးေဖာ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်
အတူတကွပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်၍ ကုန်ေချာများထုတ်လုပ်ိုင်မ အေြခအေနများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ၏စွမ်းအင်
က  တိုးတက်ေရးအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်မ အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရင်းရင်းှီးှီး
ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

 ိင်ုငေံတာ်အကီးအကသဲည် မမိိိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရးကိ ုတစိက်ုမတ်မတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် 
ြမန်မာိုင်ငံအတွက် ခိုင်မာေသာမိတ်ေဆွိုင်ငံများ ပိုမိုတိုးပွားေနေစေရးကိုလည်း အေလးထားလျက်
ရှိသည်။ တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံခရီးစ်အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံ၏အနာဂတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးတွင်
အေြခခံအကျဆုံးြဖစ်သည့်စီးပွားေရးှင့်ပတ်သက်၍ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းသို ြပည်ပရင်းှီးြမပ်ှံမ များ
လာေရာက်ေရးကိုလည်း အေလးထားေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ စီးပွားေရးအရင်းအြမစ်ပိုမိုခိုင်မာလာပါက
ိုင်ငံေရးှင့်ကာကွယ်ေရးစွမ်းအားများကိ ုပိုမိုြမင့်တင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်တပ်မေတာ်၏ 
အကမ်းဖက်ိှမ်နင်းမ စစ်ဆင်ေရးေအာင်ြမင်မ များှင့အ်တ ူတည်ငမ်ိေအးချမ်းမ များရရိှလာေနပြီဖစ်ေပရာ 
ိုင်ငံေရးအရေရွးေကာက်ပွဲကိ ုအြပည့်အဝေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေရးေအာင်ြမင်မ 
ရိှလာြခင်း၊ စီးပွားေရးခိင်ုမာလာြခင်းှင့အ်တ ူကာကွယ်ေရးအင်အားလည်းေတာင့တ်င်းလာမည်ြဖစ်ေပရာ
ိုင်ငံေတာ်အနာဂတ်ဒုတိယစာမျက်ှာကို လက်ေရးလှလှေရးြခယ်ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်ပါေကာင်း ဂုဏ်ြပ
ေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  အမိန့်ထုတ်ြပန်၍  ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူ

များ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

မိတ် စက်တင်ဘာ ၄မိတ် စက်တင်ဘာ ၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိ ကန်ေခါင်း

ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ ေစျးဆိင်ုများ၊ အမ်ိများ၌ ကျန်းမာ

ေရးှင့်အညီ  အိုင်အိုဒင်းဆားများ အသုံးြပ၊ မြပ  

စက်တင်ဘာလ ၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် လိက်ုလစံစ်ေဆး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုစစ်ေဆးြခင်းကိ ု မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာနမှ ကျန်းမာေရးဆရာမ ေဒ သက်သက်ွယ်အဖဲွက

ဦးေဆာင်၍ ေစျးဆိင်ုများ၊ အမ်ိများ၌ ကျန်းမာေရးှင့်

အညီ အိုင်အိုဒင်းဆားများအသုံးြပ၊  မြပလိုက်လံ

စစ်ေဆး၍  မှာကားကာ ကန်ေခါင်းအပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၌ 

ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာေဟာေြပာ

ြခင်း၊ ကေလးငယ်များအား ကိယ်ုအေလးချန်ိေပါင်ချန်ိ

ြခင်း၊ ကိုယ်ဝန်ေဆာင်ှင့်  အသက်ှစ်ှစ်ေအာက်

ကေလးငယ်များအား ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်း

များကိ ုလိက်ုလပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

သိရသည်။      

  (၄၁၂)

ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ ေစျးဆိုင်များ၊ အိမ်များ၌ 

ကျန်းမာေရးှင့်အညီ အုိင်အုိဒင်းဆားများ အသံုးြပ၊ မြပစစ်ေဆး



ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၄

လမူ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဆိင်ုရာ 

အမျိးသားေကာ်မတီ  အစည်းအေဝးကို 

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်     လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရး

ဝန်ကီးဌာန စေုပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ အမျိးသားေကာ်မတဦက    ိင်ုငံ

ေတာ်သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၂) ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးကိကုိလု  င်၊ အမျိးသားေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက    လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး

ှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ၊     ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

ဖတ်ိကားထားသမူျားှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား  

တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် အမျိးသားေကာ်မတီ

ဥက   က သဘာဝေဘးအ ရာယ်အမျိးမျိး၊ 

စန်ိေခ မ အမျိးမျိးှင့ ်ǧကံေတွေနရသည့် 

ြမန်မာိင်ုငသံည် ေဘးအ ရာယ်ှင့ ်စန်ိေခ မ 

များေကာင့ ်ထိခုိက်ခံစားဆံုး ံးရမ လည်း

များြပားေကာင်း၊ လသူားအရင်းအြမစ်များ 

ြပန်လည်ရှင်သန်ဖံွဖိးလာေစေရးအတွက် 

အထူးသြဖင့ ်ထခိိက်ုလွယ်အပ်ုစမုျားကိ ုလမူ 

ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းများြဖင့ ်

အေလးထား ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပး

သွားရန်လိုအပ်ေကာင်း၊   လူမ ကာကွယ်

ေစာင့်ေရှာက်ေရးစနစ ်ထူေထာင်ရာတွင်

ြမန်မာိင်ုင၏ံလမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

ေရး အမျိးသားအဆင့မ်ဟာဗျဟာစမီခံျက်

၌ ေဖာ်ြပထားသည့အ်တိင်ုး    “နည်းလမ်း

ေလးသွယ်၊ အရွယ်သုံးပါး၊ စုေပါင်းအား”

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

နည်းလမ်းေလးသွယ်ြဖင့်      လုပ်ကိုင်

ေဆာင်ရွက်မ များေကာင့ ်လူမ ကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးလပ်ုငန်းများသည် အေရး

ေပ တုံြပန်ေဆာင်ရွက်မ ှင့်ထိခိုက်ခံစား

ရသူများကို       သက်သာမ ရရှိေအာင ် 

ေဆာင်ရွက်သည့အ်ဆင့မှ် စ်ဆက်မြပတ် 

ကာကွယ်ြမင့တ်င်ိင်ုပီး   စွမ်းရည်ြပည့ဝ်

သည့ ်လသူားအရင်းအြမစ်များကိ ုထေူထာင်

သွားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် အရွယ်သုံးပါး

ြဖစ်ေသာ ကေလးသူငယ်အရွယ်၊ လူငယ်

လူလတ်ပိုင်းအရွယ်ှင့ ်သက်ကီးရွယ်အို

အရွယ်အုပ်စုများ၏ လူမ ကာကွယ်ေစာင့်

ေရှာက်ေရးလိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်း

ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အမျိးသားေကာ်မတီ

အေနြဖင့ ်အမျိးသားအဆင့ ်လမူ ကာကွယ် 

ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးမဟာဗျဟာစမီခံျက် ၂၀၁၄ 

ကိ ုြပန်လည်ဆန်းစစ်ပီး ေခတ်အေြခအေန

ှင့်ကိုက်ညီေအာင ်  ြပန်လည်မွမ်းမံြပစု

သွားရန်ှင့ ်ေကာ်မတဝီင် ဝန်ကီးဌာနများ၏ 

လပ်ုေဆာင်မ များကိစုစုည်းပီး အမျိးသား

အဆင့်   လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး

လပ်ုငန်းေဖာ်ေဆာင်မ  အစရီင်ခစံာတစ်ေစာင် 

ြပစတုင်ြပသွားရန် ရည်မှန်းထားေကာင်း၊ 

ေရရှည်လပ်ုငန်းစ်အေနြဖင့ ်ေနာင်တစ်ချန်ိ

တွင် ဥပေဒြပအဖဲွအစည်း ေပ ေပါက်လာ

သည့အ်ခါ၊ ြမန်မာိင်ုငတွံင်လိအုပ်ေနသည့ ်

“လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဥပေဒ” 

တစ်ခလု မ်းြခံေပ ေပါက်လာေရးအတွက် 

လက်ရှိြပ  ာန်းထားပီးြဖစ်သည့ ်    လူမ  

ကာကွယ်ေရးဆိင်ုရာက  အလိက်ု ဥပေဒ

များကို ေလ့လာစုေဆာင်းပီး မိခင်ဥပေဒ

တစ်ခအုြဖစ် ြပည့ြ်ပည့စ်ုစံု ံြပစြုပ  ာန်းသွား

ိင်ုေရးလပ်ုေဆာင်သွားရန်  ရည်မှန်းထား

ေကာင်း၊   တက်ေရာက်လာကသည့  ်

ေကာ်မတီဝင်များအေနြဖင့ ်သက်ဆိုင်ရာ

က  အလိုက်   အေကာင်အထည်ေဖာ ်

ေဆာင်ရွက်မ အေြခအေနများ၊ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်အစီအမံများှင့ ်

လိအုပ်သည့ ်အǧကြံပချက်များကိ ု  ပွင့ပွ်င့်

လင်းလင်း     ဝိုင်းဝန်းေဆွးေွးေပးေစလို

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်းက ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း 

မှီတင်းေနထိုင်ကသူအားလုံး   လူမ ဘဝ

လံုြခံမ ရိှေစရန်ရည်ရွယ်၍ ြမန်မာုိင်ငံ၏ 

လမူ ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအမျိးသား

အဆင့မ်ဟာဗျဟာစမီခံျက်ကိ ု၂၀၁၄ ခှုစ် 

ဒဇီင်ဘာလတွင် အတည်ြပြပ  ာန်းခဲေ့ကာင်း၊ 

လက်ရှိတွင် အစီအစ်သုံးရပ်ြဖစ်သည့ ်

ကိယ်ုဝန်ေဆာင်မခိင်များှင့်၎င်းတိုမှေမွးဖွား

လာေသာ အသက်ှစ်ှစ်ေအာက် ကေလး

သငူယ်များကိ ုေထာက်ပံေ့ငမွျားေပးအပ်ြခင်း၊ 

လမူ ေရးပင်စင် ေထာက်ပံေ့ငေွပးအပ်ြခင်း

ှင့ ်ဘက်စုလံမူ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရး 

ဝန်ေဆာင်မ များေပးြခင်းတုိကုိ အေကာင်

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

ေြပာကားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

ြမဝတီ

လူမ ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေရးဆိုင်ရာ အမျိးသားေကာ်မတီအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    စက်တင်ဘာ   ၄

အေဆာက်အဦများ  ြပန်လည်ြပြပင်

အသုံးြပေရးှင့ ်အသစ်တည်ေဆာက်ေရး

ကီးကပ်မ ေကာ်မတ၏ီ(၁/၂၀၂၅)အစည်း

အေဝးကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်

ေတာ်ရှိ   ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ုံးအမှတ်(၁၁)အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပ

သည်။

အစည်းအေဝးသို အေဆာက်အဦများ 

ြပန်လည်ြပြပင်အသုံးြပေရးှင့ ်  အသစ်

တည်ေဆာက်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီ 

ဥက      ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့် ၊ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီဥက     ဦးသန်းထွန်းဦး၊ 

ေကာ်မတီအဖွဲဝင်   ဒုတိယဝန်ကီးများ၊  

တည်ေဆာက်လပ်ုငန်းစစိစ်ေရးေကာ်မတ ီ

အဖွဲဝင်များ၊  ြမန်မာိုင်ငံ အင်ဂျင်နီယာ

ေကာင်စ၊ီ ြမန်မာိင်ုင ံအင်ဂျင်နယီာအသင်း

ချပ်၊ ြမန်မာိင်ုင ံငလျင်ေကာ်မတ၊ီ ြမန်မာ

ိုင်ငံ    ဘူမိသိပ ံအသင်းတိုမှဥက   များ

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ကပီး 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊   မေကွးတိုင်း

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုမ ှ

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်များ၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုမှ လမ်းပန်း

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးများက    Video 

Conferencing  ြဖင့ ်တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့်က 

၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၂၈ ရက်တွင် ြဖစ်ပွားခဲ့

သည့င်လျင်လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည်မှာ ငါးလေကျာ် 

ကာလအထိ  ေရာက်ရှိပီြဖစ်၍  ငလျင်

ေကာင့်    ပျက်စီးခဲ့ရေသာ ုံးှင့်လူေန 

အေဆာက်အဦများကိ ုအြပာေရာင်အဆင့ ်၊ 

လေိမ ာ်ေရာင်အဆင့ှ်င့ ် အနေီရာင်အဆင့်

အြဖစ် ခွဲြခားသတ်မှတ်၍ ြပြပင်ေပးေန

ြခင်းအား အြမန်ပီးစီးေစေရး တာဝန်ရိှသူ

များက ဝိုင်းဝန်းကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်က

ေစလိုေကာင်း။ 

ခန့် မှန်းေြခစာရင်းများကိလုည်း အြမန်

တွက်ချက်၍  ေပးပိုတင်ြပေစလိေုကာင်း၊ 

သုိမှသာ စိစစ်၍ အမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီသို 

ရန်ပုံေငွများ ဆက်လက်တင်ြပေတာင်းခံ

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

၅၂ လုံးအား အသစ်စတင်တည်ေဆာက ်

လျက်ရှိပီး   လုပ်ငန်းများ  သတ်မှတ်ချနိ်

အတွင်းပီးစီးေရးှင့ ်အရည်အေသွးမေီရး 

စနစ်တကျ   ေဆာင်ရွက်ရန်လိုေကာင်း၊ 

နည်းပညာအကအူညေီပးေရးှင့ ်စစ်ေဆး

ေရးအဖွဲများတွင် အင်ဂျင်နီယာအသင်း

အဖွဲများမ ှပညာရှင်များှင့်ေဆာက်လုပ်

ေရးဝန်ကီးဌာနမှ က မ်းကျင်အင်ဂျင်နယီာ 

များှင့ ်အတူ    ပျက်စီးမ များအလိုက ်

ြပန်လည်ြပင်ဆင်ိုင်ေရးကိ ု   ဦးစားေပး

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း။ 

တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲများအေနြဖင့်လည်း    ိုင်ငံပိုင်ုံး

အေဆာက်အဦ၊  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများှင့ ်

သာသနကိအေဆာက်အဦများ စနစ်တကျ

ြပြပင်ိုင်ေရး ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ရန်လိုအပ်ေကာင်း၊   မ ေလးငလျင်ကီး

ေကာင့ ်ိုင်ငံပိုင်အေဆာက်အဦများအား 

ဖျက်သိမ်းြခင်းှင့် စာရင်းမှပယ်ဖျက်ြခင်း

ဆိုင်ရာ န်ကားချက် (၂/၂၀၂၅) အရ 

ဖျက်သိမ်းရမည့် ိုင်ငံပိုင်အေဆာက်အဦ

များကိုလည်း လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အည ီ

တင်ြပေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး  သက်ဆိုင်ရာ 

တိုင်းေဒသကီး / ြပည်နယ် အစိုးရအဖွဲ

များက ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် စုစည်းတင်ြပ

ေပးရန်လိုအပ်ေကာင်း။

ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီးဌာနမှ ထတ်ုြပန်

ထားသည့ ်ြပန်လည်ြပြပင်ရာတွင် လိက်ုနာ 

ေဆာင်ရွက်ရမည့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့် 

ေဆာင်ရွက်ရမည့် လုပ်ငန်းအဆင့်ဆင့် 

(Standard Operating Procedure -  SOP)ှင့်  

ြမန်မာိုင်ငံအေဆာက်အအုံဆိုင်ရာစံချနိ်

စံ န်းလမ်း န်ချက်များ - ၂၀၂၅ (MNBC-

2025)သည် အေဆာက်အဦများြပြပင်

ြခင်းှင့အ်သစ်တည်ေဆာက်ရာတွင် များ

စွာ အေထာက်အကူြပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

ဦးသန်းထွန်းဦး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

များ၊ လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးများ

က  ငလျင်ကာလအလွန ်အေဆာက်အဦ

များ ြပန်လည်ြပြပင်အသုံးြပေရးှင့အ်သစ်

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ ၊ ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းအစအီစ်များှင့်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာ

ေကာင်စဦက   ၊ ြမန်မာိင်ုငအံင်ဂျင်နယီာ 

အသင်းချပ်ဥက   ၊ ြမန်မာိုင်ငံ  ငလျင်

ေကာ်မတီဥက   ှင့် ြမန်မာုိင်ငံ ဘူမိသိပ ံ

အသင်းဥက   တိုက  ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ 

ပညာရှင်များ၊ က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့ ်

ပူးေပါင်း၍   ြပည်သူများအတွက်   ပိုမို

ေကာင်းမွန်ေသာ လမူ ပတ်ဝန်းကျင်ြဖစ်ေပ 

လာေစေရး ဆက်လက်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်လုပ်ငန်းစ်များှင့် 

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။ 

ဆက်လက်၍    တက်ေရာက်လာက

သူများက    သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက် 

ေဆွးေွးအǧကံြပကပီး ေဆွးေွးတင်ြပ

ချက်များအေပ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

က  လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်များကိ ုေပါင်းစပ်

ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။                                 ြမဝတီ

အေဆာက်အဦများြပန်လည်ြပြပင်အသံုးြပေရးှင့် အသစ်တည်ေဆာက်ေရးကီးကပ်မ ေကာ်မတီအစည်းအေဝးကျင်းပ

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို  လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

၃၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ    ၄ရန်ကုန်   စက်တင်ဘာ    ၄

ဩဂုတ်လ ၆ ရက်မှ ၁၉ ရက်အထိ 

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ကျင်းပခဲသ့ည့ ်၂၀၂၅ 

အာဆယီအံမျိးသမီးချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွ၏

အေကာင်းဆုံးအသင်းကိ ုစက်တင်ဘာလ

၃ ရက်က   ထုတ်ြပန်ခဲ့ရာ   ြမန်မာ့

လက်ေရွးစင်အမျိးသမီးအသင်းမှ ကစား

သမားငါးဦးြဖင့်  အများဆုံးေရွးချယ်

ခံရသည်။

အာဆီယံေဘာလုံးအဖွဲချပ်သည ်

ယင်းပိင်ပွဲ၏ အေကာင်းဆုံးအသင်း

ှင့ ် အတက်က ဆုံးကစားသမားဆကုိ ု

ပရသိတ်များ၏ဆ မြဲဖင့ ်ေရွးချယ်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ပီး အေကာင်းဆုံးအသင်း ၁၁ ဦးတွင် 

ြမန်မာအသင်းက ငါးဦးေရွးချယ်ခရံသလိ ု

တိုက်စစ်မှး ဝင်းသိဂ   ထွန်းကလည်း 

အတက်က ဆုံးကစားသမားဆုရရှိခဲ့

သည်။    ၂၀၂၅   အာဆီယံအမျိးသမီး

ချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွ၏ အေကာင်းဆုံးအသင်း

တွင် ဒတုယိဆရုခဲသ့ည့ ်ြမန်မာအသင်း

က ချန်ပီယံြဖစ်ခဲ့သည့် ဩစေတးလျ

အသင်းထက်  ကစားသမားအေရအတွက် 

ပိုမိုေရွးချယ်ခံရပီး   ြမန်မာအသင်းမ ှ

တုိက်စစ်မှးဝင်းသိဂ   ထွန်း၊ ကွင်းလယ်

ကစားသမားြဖြဖဝင်း၊ ေနာက်ခံလူ 

ဇွန်ယယုဦးှင့ ်ေမသက်မွန်ြမင့၊် ဂိုးသမား 

မျိးြမြမငမ်ိးတိုပါဝင်လာသည်။ ချန်ပယီံ

ဩစေတးလျအသင်းမှ သုံးဦး၊ ဖလိစ်ပိင်ု

အသင်းမှ  ှစ်ဦး၊   ဗယီက်နမ်အသင်းမှ 

တစ်ဦးေရွးချယ်ခရံသည်။ အေကာင်းဆုံး

အသင်းတွင်    ဂိုးသမား   မျိးြမြမငိမ်း

(ြမန်မာ)၊ ေနာက်တန်း-ေမသက်မွန်ြမင့၊် 

ဇွန်ယုယဦး(ြမန်မာ)၊    ဟာလီေလာင်

(ဖလိစ်ပိင်ု)၊ ဆာရှာဂေရာ(့ဩစေတးလျ)၊ 

အလယ်တန်း-   ြဖြဖဝင်း(ြမန်မာ)၊ 

တိလုန်တင်(ဖလိစ်ပိင်ု)၊ ငယုင်သဘီေီသွ

(ဗယီက်နမ်)၊ မက်ကင်နာ(ဩစေတးလျ)၊ 

ေရှတန်း-ဝင်းသိဂ   ထွန်း(ြမန်မာ)ှင့် 

ဟိုလီဖာဖ(ီဩစေတးလျ)     တိုပါဝင်

သည်။

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင ်    အမျိးသမီး

တိက်ုစစ်မှး ဝင်းသဂိ   ထွန်းသည် ပိင်ပဲွ

တစ်ေလ ာက်   အတက်က ဆုံးကစား

သမားဆ ု(Most  Dynamic  Player  of  

the  Tournament)ရရိှခဲသ့ည်။  ထိုြပင် 

ဝင်းသဂိ   ထွန်းသည် သွင်းဂိုး ခနုစ်ဂိုးြဖင့ ်

ပိင်ပွဲ၏    ဂိုးသွင်းအများဆုံးဆုရရှိခဲ့

သလို ဂိုးသမား မျိးြမြမငိမ်းမှာလည်း 

ပိင်ပဲွ၏ အေကာင်းဆုံးဂိုးသမားဆုရရိှ

ခဲသ့ည်။ ယင်းပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာအသင်း

က ဒုတိယဆုရရှိခဲ့ပီး ဩစေတးလျ

အသင်းက ချန်ပယီဆံ၊ု အမ်ိရှင်ဗယီက်နမ်

အသင်းက တတိယဆုရရှိခဲ့သည်။

ရဲရင့်လွင်၊ ဓာတ်ပုံ-AFF

၂၀၂၅ အာဆီယံ အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ၏ အေကာင်းဆုံးအသင်းတွင်
ြမန်မာကစားသမားငါးဦး အများဆုံးေရွးချယ်ခံရ

ေဒးဒရဲ   စက်တင်ဘာ   ၄ေဒးဒရဲ   စက်တင်ဘာ   ၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ဖျာပုံခိုင် 

ေဒးဒရဲမိနယ်  ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင် ့  အေြခခံပညာ

ဦးစီးဌာနတုိပူးေပါင်း၍ မိနယ်အတွင်းရိှ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံပီး  အသိပညာ ဗဟုသုတများ 

တိုးပွားေစရန်၊       တ်မ စွမ်းရည်များ 

ထက်ြမက်လာေစရန်၊ စ်းစားေတွးေခ မ  

စွမ်းရည်များ ရင့်သန်လာေစရန်ှင့် ကိယ်ု

ကျင့်တရားေကာင်းမွန်သည် ့   လူေတာ်၊ 

လေူကာင်းများအြဖစ်ေပ ထွက်လာေစရန်   

ရည်ရွယ်၍ လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲ

ကိ ုစက်တင်ဘာလ ၄ ရက်တွင် ဂုမံင်းကွင်း

ေကျးရွာ    အေြခခံပညာအလယ်တန်း

ေကျာင်း(ခွဲ)      အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   မိနယ်ပညာေရး

မှးုံးမှ      လက်ေထာက်ပညာေရးမှး 

ဦးေအာင်ေကျာ်ထူးက ထူးခ န်ထက်ြမက်

သည့်လူငယ်များ    ေပ ထွက်လာေစေရး

အတွက်       သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့်

ပူးေပါင်း၍   အေြခခံပညာေကျာင်းများ

သို    ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည့်လပ်ုငန်းများကိ ုရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍   မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန     ဦးစီး

အရာရှိ ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိုင်က ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ      အသိeာဏ်ပညာှင့်  

စ်းစားေတွးေခ မ စွမ်းရည်များ    ဖွံဖိး

လာပီး ိင်ုငေံတာ်ှင့်မမိပိတ်ဝန်းကျင်ကိ ု

အကျိးြပိုင်မည့်လူငယ်များ  ေပ ထွန်း

လာေစရန်ှင့်        တ်မ စွမ်းရည်များ 

ထက်ြမက်လာေစရန် လူငယ်စကားဝိုင်း

ေဆွးေွးပဲွများ ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ရှင်းလင်းေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွး

ပဲွကိကုျင်းပရာ ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိင်ု

က ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူအြဖစ် ေဆာင်

ရွက်ပီး ေမာင်ြပည့်ဖိးသန်ိးက  လငူယ်ှင့် 

ကိုယ်ကျင့်တရား၊   ေမာင်သက်ပိုင်စိုးက 

လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆး၊   မိုဘယ်သိန်း

သန်းက လူငယ်ှင့်စာေပ၊ မေသာ်ေအဘီ

ဖိးက လူငယ်ှင့်အားကစားေခါင်းစ်တုိ

ြဖင့်    ပါဝင်ေဆွးေွးကကာ တက်ေရာက်

လာသည့်    ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

က သရိှိလိသုည်များကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွး

ကသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်းြပသ

ထားေသာ  အသိပညာေပး  နံရံကပ်စာ

ေစာင်များှင့် သတု၊ ရသစာအပ်ုစာေစာင်

များကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက 

စတ်ိဝင်တစားကည့် ေလလ့ာကေကာင်း  

သိရသည်။                        

ေအဇာလင်း

ငပုေတာ    စက်တင်ဘာ    ၄ငပုေတာ    စက်တင်ဘာ    ၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိခိင်ု  ငပေုတာမိနယ်မှထွက်ရိှေသာ   

ခရမ်းသီးများ ေဒသတွင်းေဈးကွက်၌  ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း ငပုေတာမိနယ်၌ ကုန်စိမ်းမျိးစံုေရာင်း

ဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ   ေဒ ကည်ဆန်း၏ေြပာြပချက်အရ သိရ

သည်။

ငပေုတာမိနယ်၌  ယခှုစ် သဂတ်ုလေနာက်ဆုံးပတ်မှ လက်ရိှအချန်ိ

ထ ိခရမ်းသီးများ ဝယ်လိအုားေကာင်းကာ  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်

ေနပီး တစ်ရက်လ င် ခရမ်းသီး အလုံး ၄၀၀၀၀ မှ ၅၅၀၀၀ အထ ိ အေရာင်း

အဝယ်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိသည်။

“ငပုေတာမိနယ်ကထွက်ရှိတဲ ့ ခရမ်းသီးေတ ွ  အဝယ်လိုက်ေနပါ

တယ်။  တြခားေဒသကန်ုစမ်ိးေဈးကွက်က  ဝယ်လက်ေတ ွအဝယ်များေန

တာြဖစ်ပါတယ်။ ငပေုတာမိနယ်ကေန  တြခားေဒသေတဆွ ီတစ်ရက်

ကိ ုခရမ်းသီးအလုံး ၄၀၀၀၀ ကေန ၅၅၀၀၀ အထ ိ  တင်ပိုေရာင်းချေနရ 

ပါတယ်။  ေဒသထွက်ခရမ်းသီးေတကွ ပိုးမ ားကင်းရှင်းပီး အရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ပါတယ်။ ဒီှစ်ခရမ်းသီးေတွက   အရည်အေသွးေကာင်းမွန်

သလိ ု   အထွက် န်းလည်း ေကာင်းမွန်ပါတယ်။ လက်ရိှ ခရမ်းအဝိင်ုးသီး

ေရာ     အရှည်သီးပါ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ေဒသထွက်ခရမ်းသီးေတ ွအေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာေတာ ့ စိုက်ပျိး

သေူတ ွ   စီးပွားေရးအဆင်ေြပလာပါတယ်” ဟ ုေဒ ကည်ဆန်းကေြပာ

သည်။

အဆိုပါေဒသထွက်ခရမ်းသီးအပါအဝင်    တြခားကုန်စိမ်းများကို    

ေကျာင်းကန်ုးေဈးကွက်အြပင် ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်ှင့ ်ကျိက်လတ်

မိနယ်တိုသိုလည်း တင်ပိုေရာင်းချေကာင်း သိရသည်။    သုတေကျာ်

ငပုေတာမိနယ်မှထွက်ရှိေသာ ခရမ်းသီးများ ေဒသတွင်းေဈးကွက်၌ ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ေဒးဒရဲမိနယ် ဂုမံင်းကွင်းေကျးရွာ အေြခခပံညာအလယ်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)၌  

လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

၄ ၅-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



၅၅-၉-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၄

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင၊ံ ဟာပင်းမိ

တွင် အလပ်ုသေဘာခရီးေရာက်ရိှေနသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တ   ြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့  ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည်  

ဟာပင်းမိရှိ တက သိုလ်များ၌ ပညာ

သင်ကားလျက်ရှိသည့် ပညာေတာ်သင ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ေဒသ

စံေတာ်ချနိ် ယေန့ညေန ၅  နာရီခွဲတွင် 

ဟာပင်းမိရိှ  ရှန်ဂရလီာဟိတုယ်၌ ေတွဆု ံ

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ေတွဆုံပွဲသို     ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ် 

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မ

ရှင်ဥက   ှင့အ်တ ူခရီးစ်တွင် လိက်ုပါလာ 

သည့် ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး၊ တွဲဖက်

အမ ေဆာင်ချပ်   ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ 

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများ၊ တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ

ဆိုင ်ရာ    ြမန်မာိုင ်ငံသံအမတ်ကီး 

ဦးတင်ေမာင်ေဆွှင့ ် ပညာေတာ်သင်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ဟာပင်းမိရိှ တက သိလ်ုများတွင် 

တက်ေရာက်ပညာသင်ကားလျက်ရိှသည့ ်

ပညာေတာ်သင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက တစ်ဦးချင်းမိတ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံ

ေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   က အမှာစကားေြပာကားရာတွင ်

ယခကုဲသ့ို တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငတွံင် 

သင်တန်းများ လာေရာက်တက် ေရာက်၍ 

ပညာသင်ကားြခင်းြဖစ်သည့အ်တွက် ိင်ုငံ

အတွက်များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းေစေကာင်း၊ 

ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်တတ်ုိင်ုငတံို၏ ဆက်ဆံ

ေရးသည် လက်ရိှအချန်ိတွင် အေကာင်းဆုံး 

အေြခအေနတွင်ရိှေနေကာင်း၊ မမိအိေနြဖင့ ်

ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွထပ်ိသီး

အစည်းအေဝး(Shanghai Cooperation 

Organisation – SCO SUMMIT 2025 

Plus) ှင့်   တုတ်ြပည်သူများ၏  ဂျပန်

ခုခံေတာ်လှန်ေရးစစ်ပဲွှင့် ကမ ာ့ဖက်ဆစ် 

ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပဲွေအာင်ိင်ုြခင်း ှစ်(၈၀)

ြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ် စစ်ေရးြပအခမ်းအနား 

သို  တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း၊     ရှန်ဟိုင်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွသည် ကမ ာကီး

၏   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့်   ဖွံဖိး

တိုးတက်မ အတွက်  အေရးပါသည့်အဖွဲ

အစည်းြဖစ်ပီး    မကာမီအချနိ်အတွင်း 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်SCO အဖဲွဝင်ြဖစ်လာ 

မည်ဟုယုံကည်ေကာင်း။

သင်တန်းများလာေရာက်သင်ကားချန်ိ

တွင် သင်ကားရသည့ ်ပညာရပ်များအလိက်ု 

အေကာင်းဆုံးသင်ယသွူားရန်လိုပီး ပညာ

ပီးဆုံး၍ ြမန်မာိင်ုငသံို ြပန်လည်ေရာက်ရိှ

ချန်ိတွင် မမိတိို၏ ဌာနများအလိက်ု မမိတိို

သင်ကားခဲ့ရသည့်   ပညာရပ်များှင့ ်

ပတ်သက်၍   ြပန်လည်မ ေဝေပးရန်လို

ေကာင်း၊ သိုမှသာ  မိမိတိုိုင်ငံအတွက် 

အကျိးရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း၊   အလားတူ 

တုတ်ိုင်ငံတွင်  ပညာသင်ကားခဲ့ရမ 

အေတွအǧကံများ၊   ǧကံေတွခဲ့ရသည့်

လေူနမ အဆင့အ်တန်းဖံွဖိးတိုးတက်မ များ၊ 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ ေနထိင်ုမ များကိလုည်း 

ြပန်လည်မ ေဝေပးရန်လိေုကာင်း၊ တတ်ု

ိုင်ငံတွင် ပညာသင်ကားေနချနိ်အတွင်း 

တတ်ုဘာသာစကားကိလုည်း ထိက်ုသင့်

သေလာက် တတ်က မ်းေအာင် ေလ့လာ

သင်ကားသွားရန်လိုေကာင်း။

လာမည့်ဒီဇင်ဘာလအတွင်း မိမိတို

ိုင်ငံတွင် လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့် 

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပိုင်ေရး    ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွ 

ြပလုပ်ချနိ်တွင်  ဆ မဲေပးခွင့်ရှိသူများ

အားလုံး မဲေပးိုင်ေရး စီမံေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှေကာင်း၊ အလားတ ူမစဲာရင်းများ

မှားယွင်းမ ှင့ ်မမဲသမာမ များမြဖစ်ေစေရး 

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ ်မဲေပးစက်များ

ြဖင့ ်အသုံးြပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံ

ရပ်ြခားတွင် ပညာသင်ကားေနချန်ိအတွင်း 

မိမိတို၏   ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေစ

ေရး  ေနထိုင်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်ှင့ ်

ပညာသင်ကားမ များကိုလည်း  ပီးဆုံး

ေအာင်ြမင်သည်အထိ သင်ယူသွားကရန် 

မှာကားလိုေကာင်းြဖင့်     ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံ

ေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   က သင်တန်းသားများ၏ လိအုပ်ချက်

များအား ေမးြမန်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်ချးီြမင့်

ေငမွျားေပးအပ်ကာ ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက် 

ခဲ့ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။        

 (၁၀၀)

သင်တန်းများလာေရာက်သင်ကားချနိ်တွင် သင်ကားရသည့်ပညာရပ်များအလိုက် 

အေကာင်းဆုံးသင်ယူသွားရန်လိုပီး ပညာပီးဆုံး၍ ြမန်မာိုင်ငံသို  ြပန်လည်ေရာက်ရှိ

ချန်ိတွင်  မမိတိို၏ဌာနများအလိက်ု မမိတိိုသင်ကားခဲရ့သည့ ်ပညာရပ်များှင့ပ်တ်သက်၍ 

ြပန်လည်မ ေဝေပးရန်လို . . . 

တုတ်ိုင်ငံတွင် ပညာသင်ကားေနချနိ်အတွင်း တုတ်ဘာသာစကားကိုလည်း    

ထိုက်သင့်သေလာက် တတ်က မ်းေအာင် ေလ့လာသင်ကားသွားရန်လို . . .

ေရွးေကာက်ပွဲြပလုပ်ချနိ်တွင် ဆ မဲေပးခွင့်ရှိသူများအားလုံး မဲေပးိုင်ေရး စီမံ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ၊ မဲစာရင်းများမှားယွင်းမ ှင့် မဲမသမာမ များမြဖစ်ေစေရး ြမန်မာ 

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်များြဖင့် အသုံးြပသွားမည်ြဖစ် . . .

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တုတ်ိုင်ငံ၊ ဟာပင်းမိတွင် ပညာသင်ကားလျက်ရှိသည့်

ပညာေတာ်သင ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

စလင်းမိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသတွီင် မေနာသခု၊ ဧရာမင်း၊ 

ေအာင်ိင်ုတိုး၊  ရက် ၉၀ ှင့် မျိးကဲွစပါးမျိးများကိ ု မျိးေစခ့ျစိက်ုပျိးြခင်း၊  

ပျိးေထာင်စိက်ုပျိးြခင်း၊ ေကာက်စိက်ုစက်၊ လက်ဆဲွေကာက်စိက်ုစက်များ 

အသုံးြပစိုက်ပျိးခဲ့ကရာ လက်ရှိတွင် လျာထားဧကထက် ေကျာ်လွန်

စိုက်ပျိးပီးစီးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စလင်းမိနယ် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းကီးကပ်မ ေကာ်မတမှီ   

မိုးစပါး တစ်ဧက ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရးအတွက်  စုိက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနှင့်ပူးေပါင်း၍ ေကျးရွာများအေရာက် ေတာင်သအူသပိညာေပး

ေဟာေြပာြခင်း၊  ကွင်းသပ်ုြပြခင်း၊ သွင်းအားစမုျားပံပ့ိုးေပးြခင်း၊ မိုးစပါး

အထွက် န်းတိုးတက်ေစရန် အသိပညာ၊ နည်းပညာများ ြဖန့်ြဖးေပး

ြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း၊  ထိုြပင ်အထွက် န်းှင့်  အရည်အေသွး

ေကာင်းမွန်ေသာစပါးမျိးေကာင်းမျိးသန့်များ တိုးပွားလာေစရန်   မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ေတာင်သမူျား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

စလင်းမိနယ်အတွင်း  ယခှုစ်တွင်  ဆန်စပါးစိက်ုပျိးရာတွင် တစ်ဧက

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းရရိှေရးှင့်   လျာထားဧကြပည့်မေီအာင်    စိက်ုပျိး

ိုင်ခဲ့ေသာေကာင့်  မိနယ်အတွင်းှင့်  ိုင်ငံေတာ်၏စားေရရိက ာကို  

ြဖည့်ဆည်းိင်ုုသံာမက ြပည်ပပိုကန်ုအြဖစ်လည်း တင်ပိုိုင်ေတာမ့ည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်လွင(်စလင်း)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက                            

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တုတ်ိုင်ငံ၊ ဟာပင်းမိတွင် ပညာသင်ကားလျက်ရှိသည့် 

ပညာေတာ်သင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား



၅-၉-၂၀၂၅၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

  ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေဟလုကံျန်းြပည်နယ် ပါတအီတွင်းေရးမှး

ှင့်အတူ  ေဟလုံကျန်းြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွဝင်များ၊ ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုိင်ုငံ

သအံမတ်ကီး H.E. Ms. Ma Jia ှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ထိသုိုေတွဆုေံဆွးေွးရာတွင် ရှန်ဟိင်ုး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ ထပ်ိသီးအစည်း 

အေဝး (Shanghai Cooperation Organisation 

– SCO SUMMIT 2025) ှင့တ်တ်ုြပည်သူ

များ၏ ဂျပန်ခခုေံတာ်လှန်ေရးစစ်ပဲွှင့ ်ကမ ာ့

ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပဲွေအာင်ိင်ုြခင်း 

ှစ်(၈၀)ြပည့ ်အထမ်ိးအမှတ်စစ်ေရးြပအခမ်း

အနားများကိ ုေအာင်ြမင်စွာကျင်းပေဆာင်

ရွက်ိင်ုခဲမ့ ၊ ြမန်မာိင်ုငှံင့တ်တ်ုိင်ုငတံို၏ 

သတံမန်ဆက်ဆမံ သည် ၇၅ ှစ်တာကာလ

ကိေုကျာ်လွန်ခဲ့ပြီဖစ်ပီး ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ်

ချစ်ကည်ရင်းီှးသည့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ များရှိမ ၊ ေဟလုံကျန်းြပည်နယ်အတွင်း 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများအား ေအာင်

ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ ၊ အဆင့ြ်မင့်

တက သိလ်ု၊ ေကာလပ်ိများဖွင့လှ်စ်သင်ကား

လျက်ရိှမ ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငမှံ ပညာေတာ်သင်

များ တက်ေရာက်သင်ကားလျက်ရိှမ ၊ ြမန်မာ

ိင်ုငမှံထွက်ရိှသည့သ်ီးံှများအား ေဟလုံ

ကျန်းြပည်နယ်သိုတင်ပိုိုင်မ ၊   လယ်ယာ

စိက်ုပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများတွင် 

နည်းပညာဖလှယ်မ များေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ၊ 

ပညာေရးက  ၊ ယ်ေကျးမ က  များတွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမ ၊ ေဟလုကံျန်းြပည်နယ်ှင့ ်

ြမန်မာိင်ုငတံိုအကား ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်း

များှင့ ်အြခားက  ေပါင်းစုတွံင် ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမ အေြခအေနများအား ရင်းီှး

ပွင့လ်င်းစွာ အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့က

ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။             (၁၀၀)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

ေဟလုံကျန်းြပည်နယ်ပါတီအတွင်းေရးမှး Mr.Xu Qin အား  

ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

အုတ်တွင်း   စက်တင်ဘာ   ၄အုတ်တွင်း   စက်တင်ဘာ   ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး     ေတာင်ငူခိုင ်

အုတ်တွင်းမိနယ ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်

သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခပံညာ 

ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍    ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံပီး 

အသိပညာ  ဗဟုသုတတိုးပွားေစရန်ရည ်

ရွယ်၍ လူငယ်စကားဝုိင်းကုိ ယမန်ေန့က 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေဗာဓိ

ကုန်း)၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အုတ်တွင်းမိနယ်  အေြခခ ံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း (ေဗာဓကိန်ုး)

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး    ဦးကည်လင်က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ ခင်မူမူဝင်းက

လူငယ်စကားဝုိင်းကျင်းပရြခင်း၏ ရည်ရွယ် 

ချက်ကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   လူငယ်စကားဝိုင်းအား 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ မိနယ်ြပန်ကားေရး 

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန      ဦးစီး 

အရာရှိေဒ ခင်မူမူဝင်းှင် ့  အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း    (ေဗာဓိကုန်း)မှ 

ဆရာမေဒ အိြဖစင်တိုက      ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသူများအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ကပီး  

Grade- 10 မှ  မဆုြပည့်ြပည့်ေအာင်က   

လငူယ်ှင့်ကျန်းမာေရး၊ ေမာင်သရူအပ်ုစိုး 

က   လူငယ်ှင့်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်၊   

မယ်ယ်ေမ းက လူငယ်ှင့်စာဖတ်ြခင်း၊ 

ေမာင်ဟိန်းထက်ေဇာ်က       လူငယ်ှင့် 

နည်းပညာေခါင်းစ်တိုြဖင့ ်    အသီးသီး 

ေဆွးေွးကသည်။    ထိုေနာက်  လူငယ် 

စကားဝိုင်းသို တက်ေရာက်လာကသည့်  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၏   သိရှိ 

လိုသည့်ေမးြမန်းချက်များကို ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသမူျားက ြပန်လည်ေြဖကားေပး 

ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ခင်ခင်မာ(ြပန်/ဆက်)

အုတ်တွင်းမိနယ်၌
ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများ
အသိပညာဗဟုသုတ
တိုးပွားေစရန် 
လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွး

ေကာ့ေသာင်း   စက်တင်ဘာ   ၄ေကာ့ေသာင်း   စက်တင်ဘာ   ၄

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေကာေ့သာင်းခိင်ု ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာန

မှ  စက်တင်ဘာလ  ၇  ရက်တွင်ကျေရာက်မည့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသန့်ရှင်းေသာ

ေလထုေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ ်  ေလထုအရည်အေသွးေကာင်းမွန်ဖို အရှိန်ြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်စိုေခါင်းစ်ြဖင့ ်အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုယမန်ေန့က ေကာ့ေသာင်း

မိ အမှတ် (၁) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း ြမတ်ရတနာခန်းမ၌     ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်  အမှတ်(၁) အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအုပ ်

ဆရာကီး ဦးြပည်ဟိန်းေကျာ်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေကာ့ေသာင်းခိုင ်ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူ

များက  အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသည့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ် ေကျာင်းသား၊   

ေကျာင်းသူများကို    ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးလက်ကမ်း

စာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပးကသည်။

ဆက်လက်၍  ခိုင်ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကား

ေရးမှး ဦးဝင်းထွန်းက  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသန့်ရှင်းေသာေလထုေန့ြဖစ်ေပ လာပုံ၊ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသန့်ရှင်းေသာေလထုေန့ကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်၊  ေလထု

ညစ်ညမ်းေစသည့ ်အရင်းအြမစ်များ၊ ေလထုညစ်ညမ်းြခင်း၏ဆိုးကျိးများှင့ ်ေလထု

ညစ်ညမ်းမ ကိေုလ ာခ့ျိင်ုမည့န်ည်းလမ်းများအေကာင်းကိ ု အသပိညာေပးေဟာေြပာပီး 

ေလထုညစ်ညမ်းမ အေကာင်းသိေကာင်းစရာ အသိပညာေပး  Video Clip အား ြပသ

သည်။ 

ယင်းေနာက် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက သိရှိလိုသည်များေမးြမန်းကရာ 

တာဝန်ရှိသူများက ြပန်လည်ေြဖကားေပးကေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

သန့်ရှင်းေသာေလထုေန့အထိမ်းအမှတ် 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   မေကွး

တိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊

ကချင်ြပည်နယ်၊   ကယားြပည်နယ်၊

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်

ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာကျကဲျ၊ဲ

ေနြပည်ေတာ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင ်  ေနရာစိပ်စိပ် 

ှင့် ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

တိုတွင် ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနရာအှံအြပား

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်

 

 ၁။  ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

 ၂။  ၀၉:၀၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

  ၃။  ၁၁:၀၀ ြမန်မာ့လက်သံ

 ၄။  ၁၂:၀၀ ြမန်မာ့ ခင်း

 ၅။  ၁၅:၀၀ ဇာတ်လမ်းတို

  ၆။  ၁၉:၀၀ (၁၃)ြဖာမဂ  လာ ဒါနɥ ၊ ဓမ စရိယာ(၁၃)ြဖာမဂ  လာ ဒါနɥ ၊ ဓမ စရိယာ

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
၅-၉-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၅-၉-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

 ၁။ ၁၀:၁၅ ကျန်းမာေသာဘဝ

 ၂။ ၁၁:၃၀ ေသာတဆင်စရာ ေတးြမန်မာ

 ၃။ ၁၂:၂၀ ေပး၍မကုန်ေပ 

   မွန်ြမတ်လှတဲ့ပညာအေမွ

 ၄။ ၁၆:၁၅ လူငယ်ေရှေရး အေတွးကမ ာ

MWD Variety Channel
၅-၉-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၅-၉-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၄၀ Grade - 9 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၃၅ Grade - 9 အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)

၃။ ၁၆:၃၅ - ၁၈:၁၀ Grade - 9 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & 

Sports Channel
၅-၉-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၅-၉-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)



ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

ဥက    ဦးသန်းစုိးသည် ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် 

ဦးေအာင်လွင်ဦး၊ ဦးြမင့်ဦး၊ ဦးသန်းေအာင်

ေကျာ်၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၌ 

မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ   ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM)ြဖင့စ်မ်းသပ်

မဲေပးေနမ ကိုကည့် ပီး မဲဆ ရှင်များ

ှင့်    ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ 

တွဲဖက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်လျက်ရှိသည့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုး ခိင်ုှင့်မိနယ်

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင ်    အဖွဲခွဲများမ ှ

ဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ၍   ရှမ်းြပည်နယ်

ေြမာက်ပိင်ုး၌ ေရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်   စပ်လျ်း၍ 

ေဆွးေွးမှာကားပီး ေထာက်ပံ့ေငွများ 

ေပးအပ်သည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

မ ေလးခိုင် ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖွဲခွဲများမှ  ဥက   များ၊   အဖွဲဝင်များ၊ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆုံ

၍ ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

ဥက   က ကျင်းပြပလုပ်မည့်ေရွးေကာက်

ပဲွတွင် ယခင်ကျင့သ်ုံးခဲသ့ည့ ်ိင်ုသအူကန်ု

ယစူနစ်(FPTP)အြပင် FPTP ှင့ ်PR စနစ် 

ေပါင်းစပ်ထားသည့ ် ေရာေှာထားေသာ 

ကိုယ်စားလှယ်အချိးကျစနစ်  (Mixed 

Member Proportional-MMP)ကိ ုအသုံးြပ

ေဆာင်ရွက်သွားမည့်   အေြခအေနှင့် 

မဲဆ နယ်များကို စနစ်တကျသတ်မှတ်

ထားမ အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး ကိတင်ဆ မဲများ စနစ်တကျ

ေပးိင်ုေရးှင့ ်မေဲပးရာတွင် အပိင်ုးလိက်ု 

MEVM စက်ြဖင့်   မဲေပးိုင်ေရးအတွက ်

MEVM   စက်များ  စနစ်တကျသယ်ယူ

ေရɫ ေြပာင်းရန်၊  MEVM  ကီးကပ်မ ှင့် 

နည်းပညာအေထာက်အကြူပအဖဲွများကိ ု

စနစ်တကျ  ဖွဲစည်းေလ့ကျင့်ေဆာင်ရွက်

ရန်၊ ေရွးေကာက်ပဲွေန့မတိင်ုမ ီMEVM စက်

အသုံးြပ၍  ေလ့လာစမ်းသပ်မဲေပးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့် ေရွးေကာက်ပွဲဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များကို   ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာသည့ ်

တိုင်းေဒသကီး၊    ခိုင်ှင့ ်   မိနယ်

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်   အဖွဲခွဲများမှ

တာဝန်ရှိသူများက    သိရှိလိုသည်များ 

ေမးြမန်းေဆွးေွးခဲရ့ာ ေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်

အဖဲွဝင်များက  ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွး

ခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိသည်။                               

    ြမဝတီ

မ ေလးတိုင်း ေဒသကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိုင်း ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖဲွခွဲုံးများမှ
တာဝန်ရှိသူများှင့် ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ဥက    ဦးသန်းစိုးေတွဆုံ

(၁၈)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာဝန်ကီးများအဆင့်အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝး 
များသို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းသူ ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၄ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ ၄  

(၁၈)ကိမ်ေြမာက ် အာဆီယံပတ်ဝန်း

ကျင်ဆိုင်ရာ  ဝန်ကီးများအဆင့်အစည်း

အေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများကိ ု

စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်မှ ၄ ရက်အထ ိHybrid 

စနစ်ြဖင့ ်မေလးရှားိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်

လက်ခံကျင်းပလျက်ရိှရာ   ပထမအကိမ် 

အာဆယီ-ံအီးယ ူပတ်ဝန်းကျင်ှင့ရ်ာသဦတု

ေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ   ဝန်ကီးများအဆင့ ်

ေဆွးေွးပဲွ၊ တတယိအကမ်ိ အာဆယီ-ံဂျပန်

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်   ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ 

ဆုိင်ရာ ဝန်ကီးများအဆင့်ေဆွးေွးပဲွှင့် 

(၁၉)ကိမ်ေြမာက ်အာဆီယံအေပါင်းသုံး 

ပတ်ဝန်းကျင်ဆုိင်ရာ  ဝန်ကီးများအဆင့် 

အစည်းအေဝးများသို သယံဇာတှင ့်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်ထိန ်းသိမ ်းေရး

ဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယဝန်ကီး ဦးမင်းသူ 

ဦးေဆာင်ေသာ ြမန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ 

အွန်လိင်ုးြဖင့ ်တက်ေရာက်ေဆွးေွးသည်။

အစည်းအေဝးများသို အာဆယီအံဖဲွဝင်

ိင်ုငမံျားမှ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာဝန်ကီးများ၊ 

အာဆယီပံတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာအရာရိှကီး

များ၊  အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ UNFCCC COP 30 ဥက ၊ 

ဥေရာပသမဂ ၊ အာဆယီအံေပါင်းသုံးိုင်ငံ

များြဖစ်သည့် ဂျပန်ိင်ုင၊ံ ကိရုီးယားသမ တ

ုိင်ငံှင့် တုတ်ြပည်သူ့သမ တုိင်ငံတုိမှ 

ကိုယ်စားလှယ်များှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ပထမအကမ်ိ အာဆယီ-ံအီးယ ူပတ်ဝန်း

ကျင်ှင့်   ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ 

ဝန်ကီးများအဆင့်ေဆွးေွးပွ ဲပထမပိုင်း

တွင် အစည်းအေဝးဥက အြဖစ် မေလးရှား

ိင်ုင ံသယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ေရရှည်တည်တံ့ေရးဝန်ကီးဌာန  ေခတ 

ဝန်ကီး H.E. Mr. Datuk Seri Johari Abdul 

Ghani ှင့် အစည်းအေဝး  ဒုတိယဥက 

အြဖစ် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာ ဥေရာပသမဂ 

ေကာ်မရှင်မှ Ms. Jessika Roswall ှင့် 

Mr. Wopke Hoestra တိုကေဆာင်ရွက်၍ 

အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားကပီး အာဆယီံ

ှင့ ် ဥေရာပသမဂ ိင်ုငမံျားတွင် ǧကံေတွ

ေနရသည့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆုိင်ရာစိန်ေခ မ 

များကိေုြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ရန် နည်းလမ်း

များ၊ ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ အဆုံးသတ်

ေစေရးအတွက် ိင်ုငတံကာစည်းေှာင်မ 

ရိှေသာ သေဘာတညူခီျက်ဆိင်ုရာကစိ ရပ်

များ၊  ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာစန်ိေခ 

မ များကိေုြဖရှင်းေဆာင်ရွက်ရန် နည်းလမ်း

များ၊ ိင်ုငအံလိက်ု ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ 

ေလ ာခ့ျေရးှင့လ်ိက်ုေလျာညေီထရိှွေစေရး

ဆိင်ုရာအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

မည့ ်လပ်ုငန်းအစအီစ်များအေပ  ေဆာင်

ရွက်ိင်ုမ အေြခအေနများ၊ UNFCCC COP 

30 ဆိင်ုရာပူးတဲွသေဘာထား၊ ိင်ုငတံကာ

ပင်လယ်ေရေကာင်းအဖဲွ(IMO)၏ အဏ ဝါ

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးကာကွယ်ေရး

ဆိုင်ရာ  ပူးတွဲသေဘာထား၊   ကာဗွန်

ေဈးကွက်ှင့ရ်ာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့အ်ခွင့အ်လမ်း

များ၊  ၂၀၂၅-၂၀၂၆  အာဆီယံ-အီးယူ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းအစီ

အစ်များှင့ ်ပူးတဲွေကညာချက်များအား 

အတည်ြပထတ်ုြပန်ြခင်းှင့ ်ဒတုယိအကမ်ိ

ေြမာက် အာဆယီ-ံအီးယ ူပတ်ဝန်းကျင်ှင့်

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိင်ုရာဝန်ကီးများ

အဆင့ ်ေဆွးေွးပဲွကျင်းပမည့ေ်န့ရက်ှင့ ်

ေနရာသတ်မှတ်ြခင်းတိုကိေုဆွးေွးကသည်။ 

တတယိအကမ်ိေြမာက် အာဆယီ-ံဂျပန်

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်   ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ 

ဆိုင်ရာဝန်ကီးများအဆင့်  ေဆွးေွးပွဲ 

ဒတုယိပိင်ုးတွင် အစည်းအေဝးဥက အြဖစ် 

မေလးရှားိုင်င ံသယံဇာတှင့်  သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ေရရှည်တည်တံေ့ရးဝန်ကီး

ဌာန  ေခတ ဝန်ကီးှင့ ်ဒတုယိဥက အြဖစ် 

ဂျပန်ိင်ုင ံပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာဝန်ကီး H.E. 

Mr.Keiichiro Asao တိုက ေဆာင်ရွက်၍ အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားကပီး  အာဆီယံ

ပတ်ဝန်းကျင်ှင့်  ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ 

ဆိင်ုရာမဟာဗျဟာအစအီစ် (SPACE) ှင့်

စပ်လျ်းသည့် ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ အေြခ

အေနများကိေုဆွးေွးြခင်း၊ အာဆယီအံဖဲွ

ဝင်ိင်ုငမံျားှင့ ်ဂျပန်ိင်ုငတံိုမှ ပတ်ဝန်းကျင်

ဆိင်ုရာဝန်ကီးများှင့ ် အာဆယီအံတွင်း

ေရးမှးချပ်မှ ေကညာချက်များဖတ်ကား

ြခင်းှင့ပ်ူးတဲွေကညာချက်ကိ ုအတည်ြပ

ထုတ်ြပန်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

(၁၉)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီအံေပါင်းသုံး  

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာဝန်ကီးများအဆင့ ်

အစည်းအေဝး တတယိပိင်ုးတွင်  အစည်း

အေဝးဥက အြဖစ် မေလးရှားိင်ုင ံသယံ

ဇာတှင့်   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေရရှည်

တည်တံေ့ရးဝန်ကီးဌာန ေခတ ဝန်ကီးှင့် 

အာဆီယံအေပါင်းသုံးိုင်ငံများြဖစ်သည့ ်

တတ်ုိင်ုင၊ံ ဂျပန်ိင်ုငှံင့က်ိရုီးယားသမ တ

ိင်ုငတံိုမှ ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာဝန်ကီးများ

က ေဆာင်ရွက်၍ အမှာစကားေြပာကား

ကပီး အာဆီယံအတွင်းေရးမှးချပ်ုံးမ ှ

အာဆယီအံေပါင်းသုံးအစည်းအေဝးများှင့်

စပ်လျ်းသည့ ်ဆုံးြဖတ်ချက်များ၊ အာဆယီံ

အေပါင်းသုံးိုင်ငံများ၏  ပတ်ဝန်းကျင်

ဆိင်ုရာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ လပ်ုငန်းများ၏ 

ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ အေြခအေနများ၊ အဏ ဝါ

ပလတ်စတစ်ညစ်ညမ်းမ  ေြဖရှင်းေရးဆိင်ုရာ 

ကနဦးေဆာင်ရွက်ချက်များ၊    ေရရှည်

တည်တံေ့သာ   စားသုံးမ ှင့ ် ထတ်ုလပ်ုမ 

ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းအစအီစ်များ၊ အာဆယီ-ံ

တတ်ု ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ မဟာဗျဟာမေူဘာင်(၂၀၂၁-၂၀၂၅) 

အေကာင်အထည်ေဖာ ် ေဆာင်ရွက်မ ှင့် 

ြဖစ်ေပ တိုးတက်မ အေြခအေနများအေပ  

စစိစ်အကြဲဖတ်ြခင်းှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်မည့ ်မဟာဗျဟာမေူဘာင် (၂၀၂၆-၂၀၃၀) 

ေရးဆဲွြခင်း၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်ှင့ ်၂၀၂၆ ခှုစ်တွင် 

 ေဆာင်ရွက်မည့ ်အာဆယီ-ံတတ်ုပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များ၊  အာဆယီ-ံဂျပန် ပတ်ဝန်း

ကျင်ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တိုးတက်မ 

အေြခအေန၊  အာဆယီ-ံကိရုီးယား ပတ်ဝန်း 

ကျင်ဆိင်ုရာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်တိုးတက်မ 

အေြခအေန၊ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခှုစ်များအတွင်း 

အာဆယီ-ံကိရုီးယား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မည့အ်စအီစ်များ၊ အာဆယီအံေပါင်းသုံး

ိုင်ငံများှင့်   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန ်

အလားအလာရှိေသာ နယ်ပယ်များှင့်

စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွးကသည်။

အစည်းအေဝးအပီးတွင ်   အာဆီယံ

ပတ်ဝန်းကျင်ဆိင်ုရာဝန်ကီးများှင့ ်ကလု

သမဂ     ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ ဆိုင်ရာ 

မေူဘာင်ကွန်ဗင်းရှင်းအဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏ 

အကိမ် (၃၀)ေြမာက ်အစည်းအေဝးတွင ်

ဥက အြဖစ်ေဆာင်ရွက်မည့ ်ဘရာဇီးိင်ုငံ

မှ H.E. Ambassador André  Aranha Corrêa 

do Lago ှင့် ေတွဆုံပွဲသို တက်ေရာက ်

ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။           ြမဝတီ

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၄ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၄

UAE ိင်ုင ံEmirates Golf Club in Dubai ၌  

ေအာက်တိဘုာလ ၂၃ ရက်မှ ၂၆ ရက်အထ ိ

ကျင်းပမည့ ်Asia-Pacific Amateur Cham-

pionship ေဂါက်သီးုိက်ပိင်ပဲွသုိ ြမန်မာ

လက်ေရွးစင် ကစားသမားှစ်ဦးြဖစ်ေသာ 

ေကျာ်ကိုကိုချစ်ှင့ ် ဟိန်းိုင်ဇင်တိုသည် 

World Amateur Golf Ranking (WAGR)

အဆင့်သတ်မှတ်ချက်ြဖင့်    ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

Asia-Pacific Amateur Golf Cham-

pionship   ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲသည ်

အာရှေဒသတွင်း    အဆင့်ြမင့်မားသည့ ်

အေပျာ်တမ်း  ေဂါက်ပိင်ပွဲတစ်ခုြဖစ်ပီး 

အာရှေဒသတွင်းိင်ုငမံျားှင့ ်သမဒု ရာပိင်ုး

ဇုန်ိုင်ငံများမှ ေဂါက်သီးိုက်အားကစား

သမားများဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်ြဖစ်

သည်။ ယင်းပိင်ပွဲကို ၂၀၀၉ ခုှစ်တွင် 

စတင်ကျင်းပခဲ့ပီး   ှစ်စ်နီးပါးကျင်းပ

ခဲ့သည့် ပိင်ပွဲတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။  

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွ

ချပ်သည် ကစားသမားများပိင်ပဲွအေတွ

အǧကံရရိှေစရန် ိင်ုငတံကာပိင်ပဲွများသို 

ေစလ တ်ယှ်ပိင်ေစလျက်ရှိပီး    Asia-

Pacific Amateur Golf Championship 

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲမှာ အဆင့်ြမင့်ပိင်ပွဲ

ြဖစ်ေသာေကာင့် ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်

အားကစားသမားများ    အကျိးရှိမည့်

ပိင်ပွဲတစ်ခုြဖစ်ေကာင်းလည်း    သိရ

သည်။                                       ဝန်းရံခ

Asia-Pacific Amateur Championship ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲသို 

ြမန်မာေဂါက်သီးိုက်အားကစားအဖွဲ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည်

၇၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၅-၉-၂၀၂၅

အသားအေရကိုကျန်းမာေစပီး သဘာဝအတိုင်းကည်လင်ေစိုင်ေသာ အသီးအှံများအသားအေရကိုကျန်းမာေစပီး သဘာဝအတိုင်းကည်လင်ေစိုင်ေသာ အသီးအှံများ
ကျန်းမာပီးကည်လင်ေစေသာ အသား 

အေရကိုရရှိရန ် အသားအေရထိန်းသိမ်း 

မ ပုံစံများှင့ ်    အသုံးြပသည့်အလှကုန ်

ပစ ည်းအသံုးအေဆာင်များထက်  ေန့စ် 

စားေသာက်သည့်အစားအစာများက   ပို 

အေရးကီးေကာင်း ေတွရိှရသည်။ တချိ 

ေသာအသီးအှံများတွင် ဗီတာမင်များ၊   

အင်တီေအာက်စီးဒင့်များှင့်   သဘာဝ 

အင်ဇိင်ုးများ က ယ်ဝစွာပါရိှေသာေကာင့ ် 

အသားအေရ၏ကျန်းမာေရးှင့်ကည်လင် 

မ ကိ ု  သသိသိာသာြမင့တ်င်ေပးိင်ုသည်။      

သိပ ံနည်းကျအေထာက်အထားများအရ  

အသီးအှံစားသုံးမ သည်      အေရြပား 

ကျန်းမာေရးကိ ုသဘာဝအတိင်ုးကည်လင် 

လာေစရန် ပံ့ပိုးေပးိုင်သည်။

ေယဘုယျအားြဖင့်   ေရာင်ရမ်းြခင်း 

သည် အေရြပားေရာဂါများစွာကိ ုြဖစ်ေစ 

သည်။ ဖရီးရယ်ဒကီယ်များသည် အေရြပား 

ရှိ ေကာ်လာဂျင်ှင့်  DNA  ကိ ု ထိခိုက်ေစ 

ိုင်ပီး   ပျက်စီးေနေသာ  DNA    သည် 

အေရြပားကင်ဆာြဖစ်ုိင်ေြခတုိးေစသည်။ 

အင်တေီအာက်စီးဒင့မ်ျား    က ယ်ဝေသာ 

အသီးအှံများသည ်     ခ ာကိုယ်တွင်း 

ေရာင်ရမ်းမ ကိေုလ ာခ့ျေပးိင်ုပီး အေရြပား 

ကုိထိခုိက်ေစေသာ   ဖရီးရယ်ဒီကယ်များ 

ကိ ု ေချဖျက်ေပးိင်ုသည်။  သစ်သီးေတာ် 

ေတာ်များများတွင် ေရဓာတ်ပါဝင်မ ြမင့မ်ား 

ေသာေကာင့ ် အေရြပားကျန်းမာေရးကိ ု

ြမင့်တင်ေပးိုင်သည်။

အသီးအှံများတွင်ပါဝင်ေသာ အသီးအှံများတွင်ပါဝင်ေသာ 

အာဟာရများှင့် အသားအေရအာဟာရများှင့ ်အသားအေရ

အတွက် အကျိးေကျးဇူးများအတွက် အကျိးေကျးဇူးများ

မကာေသးမီှစ်များအတွင်း   အသီး 

အှံများ   သိုမဟုတ်    အသီးအှံများမှ 

ထုတ်ယူေသာ      ြဖည့်စွက်စာများသည ်

အေရြပားအိုမင်းရင့်ေရာ်မ ကို   ဆန့်ကျင် 

သည့်   သိသာထင်ရှားေသာအကျိးသက ်

ေရာက်မ များရှိေကာင်း ေလ့လာသုံးသပ ်

ခဲ့ကသည်။  ၂၀၂၃ ခုှစ်တွင် သုေတသန 

များစွာကိ ု  ြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်းရလဒ ်

များအရ အသီးအှံများ စားသုံးြခင်းြဖင့ ်

ေရဓာတ်ကိ ုသသိသိာသာြမင့တ်င်ေပးိင်ု 

ပီး အေရြပားအတွင်းမ ှေရဓာတ်ဆုံး ံးမ  

ကို ေလျာ့နည်းေစသည်ဟ ုအǧကံြပထား 

သည်။ အသီးအှံများှင့် ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ  စားသုံးမ ပိုမိုများြပားလာေသာ 

ေကာင့ ်အေရးအေကာင်းများေလျာန့ည်း 

လာပီး  အသားအေရ၏အသွင်အြပင်ကိ ု

တိုးတက်ေကာင်းမွန်ေစြခင်းှင့ ်ဆက်စပ် 

ေနေကာင်း ေတွရိှရသည်။ အသီးအံှများ 

သည် ဗတီာမင်-C ှင့ ်E၊ Beta-carotene 

ှင့ ်ပိလုဖီေီနာများ က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာ 

ေကာင့ ်  အေရြပားဆဲလ်များကိ ု  ဓာတ် 

တိုးပျက်စီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးပီး ေကာ် 

လာဂျင်ထုတ်လုပ်မ ကို     ပံ့ပိုးေပးေသာ 

ေကာင့ ်အထူးအကျိးရိှသည်။ အသီးအံှ 

များတွင်ပါဝင်ေသာ အင်တေီအာက်စီးဒင့ ်

များသည ် ဖရီးရယ်ဒီကယ်များကိ ု  ပျက်

ြပယ်ေစပီး      ဓာတ်တိုးပျက်စီးြခင်းကိ ု

ေလ ာ့ချေပးသြဖင့်    အေရြပားအိုမင်း

ရင့်ေရာ်မ ကို ေလျာ့နည်းေစသည်။

အစွမ်းထက်အသီးအှံများ အစွမ်းထက်အသီးအှံများ 

လိေမ ာ်သီးှင့် Citrus သစ်သီးများလိေမ ာ်သီးှင့် Citrus သစ်သီးများ 

 လေိမ ာ်သီးှင့ ်Citrus သစ်သီးများတွင် 

အသားအေရတင်းရင်းမ အတွက် အေရးပါ 

ေသာ   ေကာ်လာဂျင်ှင့ ်    ဗီတာမင်- C 

က ယ်ဝသည်။ အစွမ်းထက်အင်တေီအာက် 

စီးဒင့်များပါဝင်ပီး Melanin ထုတ်လုပ်မ  

ကို  ဟန့်တားေပးေသာေကာင့ ်  အသား 

အေရကို ေတာက်ပေစသည်။ အေရြပား

ကုိ ေနေရာင်ှင့်ေလထုညစ်ညမ်းမ ေကာင့် 

ပျက်စီးြခင်း၊  ဓာတ်တိုးဖိစီးမ ှင့်   ပတ်

ဝန်းကျင်ေကာင့ပ်ျက်စီးြခင်းမှ ကာကွယ် 

ေပးသည်။ လေိမ ာ်သီးက အသားအေရကိ ု

ေရဓာတ်ြဖည့်ေပးသည့်အြပင ်    အေရး

အေကာင်းများကို   ေလျာ့ကျေစသည်။ 

Citric acid သည် အေရြပားဆလ်ဲေသများ 

ကို ညင်သာစွာဖယ်ရှားေပးကာ အမည်း 

စက်များကိ ုေလျာပ့ါးေစသည်။ အေရြပား 

အတွင်းပိုင်းမ ှ အဆိပ်အေတာက်များကိ ု

သန့်စင်ေပးသြဖင့်     အသားအေရကို 

ေကာင်းမွန်ေစသည်။

ဘယ်ရီသီးများ ဘယ်ရီသီးများ 

စေတာ်ဘယ်ရီ၊ ဘလူးဘယ်ရီ၊ ရက်စ် 

ဘယ်ရီ၊  ဘလက်ဘယ်ရီကဲ့သို  ေရာင်စုံ 

ဘယ်ရမီျားသည် အသားအေရကိ ုပျက်စီး 

ေစသည့ ် ဖရီးရယ်ဒကီယ်များအား တိက်ု 

ထုတ်ရာတွင်   ကူညီေပးသည့ ်   အင်တီ 

ေအာက်စီးဒင့ ်Anthocyanins ှင့်ြပည့်ဝ 

သည်။ Anthocyanins သည် အေရြပားကိ ု

ဓာတ်တိုးပျက်စီးြခင်းှင့ ်  UV    ေကာင့ ်

ပျက်စီးြခင်းမှ ကာကွယ်ေပးသည်။  ဗတီာ 

မင် - C ှင့် ပိုလီဖီေနာ  ြမင့်မားစွာပါဝင ်

သြဖင့ ်ဖရီးရယ်ဒကီယ်များကိ ုတိက်ုထတ်ု 

ကာ ေရာင်ရမ်းမ ကိေုလ ာခ့ျေပးပီး အိမုင်း 

ရင့်ေရာ်မ လက ဏာများကို ေှးေကွးေစ 

သည်။ ဗီတာမင်-C ပါဝင်မ ြမင့်မားေသာ 

ေကာင့ ်    အသားအေရတင်းရင်းေစပီး

ေကာ်လာဂျင်ထတ်ုလပ်ုမ ကိ ုြမင့တ်င်ေပး 

ိုင်သြဖင့်     အသားအေရကည်လင်

ေတာက်ပေစသည်။   အဆိပ်အေတာက် 

များကိုဖယ်ရှားေပးကာ ခရမ်းလွန်ေရာင ်

ြခည်ထိေတွမ ေကာင့ ်အေရြပားပျက်စီး 

ြခင်းမ ှ  ကာကွယ်ေပးသည်။  

သေ  ဘာသီးသေ  ဘာသီး

သေ  ဘာသီးသည ်ဗီတာမင်-C၊ ဗီတာ 

မင်- A ှင့ ် E  တိုအြပင်  အင်တေီအာက်စီး 

ဒင့်များှင့် AHAs များ က ယ်ဝစွာပါဝင ်

သြဖင့ ်အသားအေရကိ ု    ြပန်လည်ုပျိ

ေစပီး  ေရဓာတ်ကို    ြဖည့်တင်းေပးိုင်

သည်။ သဘာဝအင်ဇိင်ုး Papain ပါဝင်ပီး 

အေရြပားဆဲလ်ေသများကိ ု  ညင်သာစွာ 

ဖယ်ရှားေပးသြဖင့ ်အသားအေရေချာေမွ 

ပီး ကည်လင်ေတာက်ပေစသည်။ သေ  ဘာ 

သီး၏    အင်တီေအာက်စီးဒင့်ဂုဏ်သတ ိ 

များသည်   ဖရီးရယ်ဒီကယ်များေကာင့်

အသားအေရမွဲေြခာက်ပျက်စီးြခင်းှင့ ်

အရွယ်မတိုင်မ ီ    အိုမင်းရင့်ေရာ်ြခင်းကိ ု

တိက်ုဖျက်ေပးသည်။ သေ  ဘာသီးကိ ုပုမှံန် 

စားေပးြခင်းြဖင့ ်အသားအေရကိ ုညီညာ 

ေစပီး ဝက်ြခံအမာရွတ်များကုိ  ေလျာ့ပါး 

ေစသြဖင့ ်အသားအေရေချာေမွကည်လင် 

ေစသည်။

ေထာပတ်သီးေထာပတ်သီး

ေထာပတ်သီးသည် ဓာတ်တိုးဖိစီးမ  

ှင့်   ေရာင်ရမ်းမ ကို    ေလ ာ့ချေပးသည့ ်

ကျန်းမာေရးှင့်ညီွတ်ေသာ အဆီများ 

က ယ်ဝေသာေကာင့် အေရြပားကို  ေန 

ေရာင်ြခည်ဒဏ်မှ ကာကွယ်ေပးိင်ုသည်။ 

အသက် ၂၇ ှစ်မှ ၇၃ ှစ်ကား အမျိးသမီး 

များကို    ေလ့လာမ တစ်ခုတွင်   ေန့စ် 

ေထာပတ်သီးကိ ု  ရှစ်ပတ်ကာစားသံုးသူ 

များသည် မစားဖူးသူများှင့်  င်းယှ်ပါ

က အသားအေရတင်းရင်းမ  သသိသိာသာ  

တိုးလာေကာင်း ေတွရိှခဲသ့ည်။ ေထာပတ် 

သီးကဲသ့ိုေသာ     အပင်အစားအစာများမှ 

မြပည့်ဝဆီများရရှိြခင်းသည်   ထူးြခား 

ေသာအသားအေရကို  ရရှိေစိုင်သည်။ 

သေုတသနြပချက်များအရ အပင်ရင်းြမစ် 

မှ မြပည့်ဝဆီများစားသုံးြခင်းသည ်ြပင်း 

ထန်ေသာေနေရာင်ေကာင့ ်   အေရြပား 

အိမုင်းမ  ြဖစ်ိင်ုေြခနည်းပါးြခင်းှင့ ်ဆက် 

စပ်ေနေကာင်း ေတွရိှခဲသ့ည်။ ေထာပတ် 

သီးကို ပုံမှန်စားသုံးေပးြခင်းြဖင့ ်အသား 

အေရကို   စိုြပည်ူးညံ့ေပျာ့ေပျာင်းေစပီး 

ဓာတ်တိုးဖစိီးမ ဒဏ်မှ ကာကွယ်ေပးသည်။ 

ငှက်ေပျာသီးငှက်ေပျာသီး

ငှက်ေပျာသီးသည်  ဗတီာမင်-B3  ေခ  

ိုင်ယာစင်ပါဝင်မ ေကာင့ ်     အေရြပား 

အတွက်  အကျိးြပသည်။   သုေတသန 

တချိအရ ဗတီာမင်-B3 သည် DNA ြပြပင် 

မ ကိ ုအားေကာင်းေစပီး ခရမ်းလွန်ေရာင် 

ြခည်ေကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာေသာ ေရာင်ရမ်း 

မ ကို   ထိန်းညိေပးသြဖင့ ်   တချိေသာ

အေရြပားကင်ဆာအမျိးအစားများ ြဖစ်ပွား 

မ ကို  ေလ ာ့ချေပးိုင်ေကာင်း  အǧကံြပ 

ထားသည်။    ငှက်ေပျာသီးတစ်လုံးသည ် 

ေန့စ်လိုအပ်ေသာ  ဗီတာမင်-B ၏   ၅ 

ရာခိုင် န်းကို    ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်သြဖင့်    

အသားအေရကျန်းမာေရးကိ ု   ေထာက်ပံ ့

ေပးသည်။

ကီဝီသီးကီဝီသီး

ဗတီာမင်-C ှင့ ်E က ယ်ဝေသာ ကဝီသီီး 

သည်    အသားအေရကိုကည်လင်ေစပီး 

ေရာင်ရမ်းမ ကို ေလ ာ့ချေပးသြဖင့ ်ဓာတ် 

တိုးဖိစီးမ ှင့် UV ေကာင့ ် အသားအေရ 

ပျက်စီးမ ကိ ုကာကွယ်ေပးိင်ုေသာ အစွမ်း 

သတ ိရိှသည်။ ကဝီသီီးသည် ေကာ်လာဂျင် 

ထုတ်လုပ်မ ကို      လ ့ံေဆာ်ေပးသြဖင့ ်

အေရြပားတင်းရင်းမ ကိ ု   ြမင့တ်င်ေပးပီး 

အသားအေရကိ ု     ကည်လင်ေစသည်။ 

ဗတီာမင်-C သည် ေကာ်လာဂျင်ေပါင်းစပ်မ  

ကို ပံ့ပိုးေပးေကာင်း သုေတသနများက 

ေဖာ်ြပသည်။ ေကာ်လာဂျင်သည် အေရ 

ြပား၏အစိုဓာတ်ှင့်   ေပျာ့ေပျာင်းမ ကို 

ထန်ိးသမ်ိးရန် ကညူေီပးသည်။ ခ ာကိယ်ု 

က    ေကာ်လာဂျင်ကိ ု  သဘာဝအတိုင်း 

ဖန်တီးေသာ်လည်း အသက်အရွယ်ကီးရင့ ်

မ ၊  ေနေလာင်ဒဏ်၊    အရက်၊   ေဆးလိပ် 

ေသာက်ြခင်း စသည့အ်ချက်များက ေကာ် 

လာဂျင်ထုတ်လုပ်မ ကို   ေလျာ့ကျေစိုင် 

သည်။ ဗီတာမင-် C သည် အေရြပားတွင ်

သဘာဝအတိုင်းရှိေနေသာ်လည်း     ဖရီး 

ရယ်ဒီကယ်များကို     တိုက်ဖျက်သည့် 

လုပ်ငန်းစ်တွင်   အမဲတေစအသံုးြပေန 

သြဖင့ ် ေန့စ်လိုအပ်ေသာ ဗီတာမင်- C 

၏ ၇၁ ရာခိင်ု န်းကိပုံပ့ိုးေပးသည့ ်ကဝီသီီး 

ကဲ့သိုေသာအသီးအှံများကိ ု     ေန့စ် 

ေရွးချယ်စားသုံးသင့်သည်။

ဖရဲသီးဖရဲသီး

ဖရဲသီးတွင ်   ေရဓာတ်ပါဝင်မ ြမင့်မား 

ေသာေကာင့် အသားအေရကို  အတွင်း 

ပိင်ုးမှ ေရဓာတ်ြဖည့ေ်ပးပီး တင်းရင်းပုျိ 

ေစသည်။ Lycopene ှင့် ဗီတာမင်-A၊ B 

ှင့် C တိုပါဝင်ေသာေကာင့ ်ေရာင်ရမ်းမ  

ကိတုိက်ုဖျက်၍ ေနေလာင်ဒဏ်မှ ကာကွယ် 

ေပးပီး ဆဲလ်များ ြပန်လည်ရှင်သန်မ ကို 

ြမင့်တင်ေပးသည်။ ဖရဲသီးတွင ်အသီးကို 

အနေီရာင်ြဖစ်ေစေသာ ေရာင်ြခယ်ပစ ည်း 

Lycopene ြမင့မ်ားေသာေကာင့ ်အေရြပား 

အတွက်   အေကာင်းဆုံးအသီးအှံများ 

ထဲမှ တစ်ခုြဖစ်သည်။ Lycopene သည် 

အစွမ်းထက်ေသာ    ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ ည်းြဖစ်ပီး   ေနေရာင်ြခည်ေကာင့ြ်ဖစ် 

ေပ လာေသာ     အေရြပားပျက်စီးမ ကို 

ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။

တလည်းသီးတလည်းသီး

ေသးငယ်ေသာ   ပတ ြမားရတနာှင့် 

တေူသာ တလည်းသီးေစမ့ျားသည် လှပု ံ

သာမက အသားအေရထန်ိးသမ်ိးမ ဆိင်ုရာ 

စူပါစတားများြဖစ်သည်။   တလည်းသီး 

တွင် Polyphenols က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာ 

ေကာင့ ်ေသွးလှည့်ပတ်မ ကို ေကာင်းမွန် 

ေစပီး  ေကာ်လာဂျင်ထုတ်လုပ်မ ကို  ြမင့် 

တင်ေပးကာ အေရြပားကိ ုပတ်ဝန်းကျင် 

ဖစိီးမ မှ ကာကွယ်ေပးသည်။ တလည်းသီး 

တွင် ထူးြခားချက်မှာ ဆဲလ်များြပန်လည် 

ေမွးဖွားြခင်းကို      လ ့ံေဆာ်ေပးိုင်ပီး 

အသားအေရကိ ု    တင်းရင်းုပျိေစကာ 

ကည်လင်ေစသည်။  ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင် 

ပစ ည်းများ က ယ်ဝစွာပါဝင်ေသာေကာင့ ်

အမည်းစက်များှင့ ်   ေရာင်ြခယ်အစက ်

အေြပာက်များကိ ုေလျာပ့ါးေစပီး အသား 

အေရအေရာင်ကိ ု   ကည်လင်ေစသည်။ 

တလည်းသီးတွင်   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင ်

ပစ ည်းများှင့ ်  ေရာင်ရမ်းမ ကိုဆန့်ကျင် 

သည့ြ်ဒပ်ေပါင်းများ က ယ်ဝေသာေကာင့ ်

ေနေလာင်ဒဏ်ှင့်   အိုမင်းရင့်ေရာ်ြခင်း 

လက ဏာများကိုလည်း   တိုက်ဖျက်ေပး 

သည်။ ဝက်ြခံှင့်ေရာင်ရမ်းမ ကို တိုက် 

ဖျက်ေပးသည့အ်ြပင် ကဲွအက်လွယ်ေသာ 

အသားအေရအတွက်  တလည်းသီးေဖျာ ်

ရည်သည်    လက်ဖက်စမ်ိးလက်ဖက်ရည် 

ထက် ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းက ယ်ဝ

ေသာ သဘာဝရင်းြမစ်တစ်ခုြဖစ်သည်။

စပျစ်သီးစပျစ်သီး

အေရြပားကိ ုတင်းတင်းရင်းရင်းြဖစ်ေစ 

ေသာ ဗီတာမင်-C အြပင်  အစွမ်းထက ်

အင်တီေအာက်စီးဒင့်   Resveratrol   ှင့် 

Proanthocyanidins ပါရှိပီး ခရမ်းလွန် 

ေရာင်ြခည်ေကာင့ ်အေရြပားပျက်စီးြခင်း 

မှ ကာကွယ်ေပးသည်။ ေလလ့ာမ များအရ 

Resveratrol သည် ေကာ်လာဂျင်ပါဝင်မ  

ကိ ုတိုးြမင့ေ်စြခင်းြဖင့ ်အနာကျက်ြခင်းကိ ု

ြမန်ဆန်ေစသည်ဟု အǧကံြပထားသည်။

သရက်သီးသရက်သီး

သရက်သီးသည်  ကာိုတီးွိက်များ 

(အထူးသြဖင့ ်ဘတီာကယ်ိတုင်း)၊ ဗတီာ 

မင-်C ှင့် Phenolic acid က ယ်ဝသည်။ 

သရက်သီးတွင ်ဗီတာမင်-A  က ယ်ဝစွာ 

ပါဝင်ေသာေကာင့် ခရမ်းလွန်ေရာင်ြခည ်

ဒဏ်ကို  ကာကွယ်ေပးသည်။  ဓာတ်တိုး 

ဆန့်ကျင်ပစ ည်း Mangiferin  က ယ်ဝစွာ 

ပါဝင်ေသာေကာင့ ်ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်မ  

ကို  တိုက်ဖျက်ေပးပီး  ေနေရာင်ေကာင့ ်

ပျက်စီးမည့်လက ဏာများမှ   ကာကွယ် 

ေပးသည်။ သေုတသနြပချက်အရ အသက် 

၅၀ မှ ၇၀ အတွင်း အမျိးသမီးများ ေသွး 

ဆုံးပီးချနိ်တွင် ရက်သတ  ၁၆ ပတ်ကာ  

စားသုံးေသာအခါ           မျက်ှာအေရး 

အေကာင်းများ  ေလျာ့နည်းလာသည်ကိ ု

ေတွရှိရသည်။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုရေသာ်   ုပျိပီး

ကည်လင်ေစေသာအသားအေရကိ ုအထ ိ

ေရာက်ဆံုးထိန်းသိမ်းရန် အသီးအံှမျိးစံု 

ကို အေရာင်ှင့်အမျိးအစားများများစား

သုံးေလေလ အာဟာရပိုေကာင်းေလြဖစ ်

သည်။  အသီးအှံမျိးစုံကို  ပုံမှန်စားသုံး 

ေပးြခင်းြဖင့ ်ေရဓာတ်ကိြုမင့တ်င်ေပးြခင်း၊ 

ေကာ်လာဂျင်ထုတ်လုပ်မ ှင့်     အင်တီ

ေအာက်စီးဒင့်များကိ ု   ပံ့ပိုးေပးြခင်းြဖင့ ်

အေရြပားကျန်းမာေရးကို သိသိသာသာ 

အေထာက်အကူြပိုင်သည်။ သိုြဖစ်၍ 

အေရြပားကျန်းမာေရးအတွက ်  အကျိး 

ေကျးဇူးများသည့ ်     အသီးအှံများကို 

ေန့စ်     သင့်တင့်မ တစွာစားသုံးိုင်ရန ်

အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါသည်။

ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်



၉၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ေဇယျာသရီိမိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနမှ   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပီး 

ဆင်ေသေချာင်းေရြမင့တ်က်မ ေကာင့ ်ေရဝင်ေရာက်ခဲ့

သည့ ်အေြခခပံညာေကျာင်းများအတွင်း၌ စက်တင်ဘာလ

၄ ရက်တွင် သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေကာင်းသရိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေဇယျာသရီခိိင်ု မီးသတ်

ဦးစီးမှး ဦးစိုးသက်ေနာင်ဦးေဆာင်၍ ေဇယျာသီရိ

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးမှး ဦးမင်းသှူင့ ် တပ်ဖဲွဝင်များက

ေဇယျာသီရိမိနယ ်ေညာင်ပင်ကီးေကျးရွာ၊ ေချာင်း

ကမ်းကီးေကျးရွာှင့ ်စည်ပင်ကီးေကျးရွာတိုရိှ အေြခခံ

ပညာေကျာင်းများအတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပီး 

ဆင်ေသေချာင်း  ေရြမင့်တက်မ ေကာင့်    ေရများ

ဝင်ေရာက်ကာ တင်ကျန်ခဲသ့ည့ ်န်ုးများ၊  အမ  က်များှင့ ်

ေကျာင်းေဆာင်များအား   ေဆးေကာသန့်ရှင်းြခင်း

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေကာင်း သိရသည်။  (၄၁၃)

ေဇယျာသီရိမိနယ်အတွင်းရှိ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

အုတ်တွင်း    စက်တင်ဘာ   ၄အုတ်တွင်း    စက်တင်ဘာ   ၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  အုတ်တွင်းမိနယ ် မီးသတ်

ဦးစီးဌာနမှ မီးေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းကိ ု စက်တင်ဘာလ  ၃ ရက်

တွင် မိနယ်အတွင်းရိှ စက်သုံးဆအီေရာင်းဆိုင်များသို 

သွားေရာက်ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးြခင်းှင့်    မီးေဘး

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးအတွက် အǧကြံပြခင်း

တို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

ထိုသိုစစ်ေဆးရာတွင်  လ ပ်စစ်မီးများသုံးစွဲရာ၌ 

ခံိုင်ဝန်ထက်ပိုမိုအသုံးမြပေရး၊   ေဟာင်းွမ်းေသာ 

လ ပ်စစ်မီးကိးအသစ်လလှဲယ်အသုံးြပေရး၊ လ ပ်စစ်

အသုံးြပရာတွင် သတထိားရမည့်အချက်များ၊ ေဆးလပ်ိ

ေသာက်ရာတွင် သတြိပဆင်ြခင်သင့်သည့်အချက်များ၊

ဖေယာင်းတိင်ုှင့် ေလာင်စာဆအီသုံးြပရာတွင် သတြိပ

သင့်သည့်အချက်များ၊   အမ  က်မီး  ရာတွင ်လိုက်နာ

ရမည့်အချက်များအား     ြပည်သူများသိရှိလိုက်နာ 

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်  မီးချတိ်၊  မီးကပ်၊  ေရပုံး၊

သပဲုံးများထားရိှေစေရး၊  (Fire Safety Certificate)FSC 

ေလ ာက်ထားြခင်းမရိှေသးေသာ  စက်သုံးဆဆီိုင်များ

အား  (Fire Safety Certificate)FSC ေလ ာက်ထား

ရယူေစေရး စည်းံုးေဆာင်ရွက်ြခင်းများ ြပလုပ်ေပး

ေကာင်းှင့်  မီးေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်လာပါက 

မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာနသို     အချနိ်မီဆက်သွယ် 

အေကာင်းကားေပးရန ်  အသိပညာေပးေြပာကား

ေကာင်း   မိနယ်မီးသတ်ဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှိ 

ဦးေအာင်ေကျာ်ြမင့်ထံမှသိရသည်။ 

(၄၁၀)

အုတ်တွင်းမိနယ်အတွင်းရှိ

စက်သုံးဆီအေရာင်းဆိုင်များအား

မီးေဘးအ ရာယ်

ကိတင်ကာကွယ်ေရးစစ်ေဆး

 ချစ်တဲ့သူငယ်ေလ၊

    ြပည်ေထာင်စုဖွား ြပည်ေထာင်စုသား

    ညီအစ်ကိုေမာင်ှမများတိုေရ။

  တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံက

    ဖိတ်ကားတဲ့ပွဲကို

    တိုိုင်ငံ အကီးအကဲ

    ဆင် ဲတဲ့ခရီးစ်မှာ

   ရɫ င်ရɫ င်လန်းလန်း၊ အြပံးပန်းေတွနဲ့

    တခမ်းတနား ကိကတယ်။ 

 တိုိုင်ငံအကီးအကဲရဲ

    ပွဲလယ်တင့်ြမင်ကွင်းက

    ှင်းရည်ဆမ်းတဲ့ပန်းလို

    သင်းကည်လိုလန်းေနတာပဲေအ။ 

 တုတ်နဲ့ြမန်မာ

    မဂ  လာအြပည့်၊ ကျက်သေရရှိပါေပ့

    တစ်မိသားနဲ့ တစ်မိသား

    ညီအစ်ကို ေမာင်ှမများလို

    ေလးစားချစ်ကင်၊ သံေယာဇ်နဲ့

    ရင်ချင်းအပ ်ေကျာချင်းကပ်

    တစ်ထပ်တည်း တစ်သားတည်း

    လက်ပွန်းတတီး၊ တရင်းတှီး

    ခရီးအတူေလ ာက်

    တစ်ေယာက်အား တစ်ေယာက်ကိုးတဲ့

    ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ်ေတွမဟုတ်လားေအ။ 

 ေပါက်ေဖာ်ေဆွမျိး၊ ေဝစည်ဖိးေအာင်

   အားကိးမာန်တက် ေဆာင်ကတယ်။ 

ပွဲလယ်တင့်ြမင်ကွင်း

ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့် 

 ခရီးလမ်းေကာင်း၊ မတိမ်းေစာင်းေအာင်

    မိတ်ေကာင်းေဆွဝတ ်ေကျကတယ်။

 အေရးကီးက၊ ေသွးနီးကလို

    ေဖးမကူည ီေစာင့်ေရှာက်တယ်။

 ိုင်ငံတကာ၊ မျက်ှာစာမှာ

    ထည်ဝါခံ့ညား ပါေပ့တယ်။

 ိုင်ငံတကာကပါ၊ က ေရာက်လာတဲ့

    ကမ ာတစ်လ ား၊ ေခါင်းေဆာင်များက

    အားရမဆုံး၊ ချိလွင်ြပံးလို

    ှလုံးစိတ်ဝမ်း၊ ပီတိလ မ်းကာ

    ချမ်းေြမ့ကည်ူး ကတယ်ေအ။ 

 ိုင်ငံ့ဥေသ ာင်၊ တိုေခါင်းေဆာင်ှင့်

    ညီေနာင်အလား၊ ေခါင်းေဆာင်များတို

   ိုးကားအြမင်၊ တူယှ်ေဆွးေွး

   အေလးထားကာ၊ အေြဖရှာ၍

    ေကာင်းရာေကာင်းကျိး၊     

 ေဆာင်သယ်ပိုးသည်

    တန်ဖိုးအနဂ  ပါပဲေအ။

 ေခါင်းေဆာင်အချင်းချင်း၊ ေမတ ာှင်းလို

    ရင်တွင်းေအးြမ ကည်ူးကတယ်။

 တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း၊ ေရှသိုလှမ်းဖို

    ေရɫ လမ်းေငွလမ်း ေဖာက်ကတယ်။ 

 အလိုေလ့အိုင်

    တိုိုင်ငံတိုလူမျိးရဲ   

 ေကာင်းကျိးကိုေဆာင်၊  ေကာင်းကျိးေအာင်သည့်

    ဂုဏ်ေရာင်တင့်ရɫ န်း၊ အမူကွန်းကို      

 ေဖာ် န်းလိုက်တယ် ေအတိုေရ။      ။

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄

၁။ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်တွင်

ကျေရာက်မည့်     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်  ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရး

ေန့ကိ ုဂဏ်ုြပကိဆိေုသာအားြဖင့ ်“သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွေဆာင်ရွက်မ များ” ေခါင်းစ်

ြဖင့ ်အလွတ်တန်းအဆင့ေ်ဆာင်းပါးပိင်ပဲွကိ ု ကျင်းပ

ြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး  ပထမဆု၊ ဒုတိယဆုှင့ ်

တတယိဆရုရိှသမူျားအား ေနြပည်ေတာ်တွင်ကျင်းပ

ြပလုပ်မည့ ် အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားေန့တွင ် 

ဂဏ်ုြပဆေုငှွင့ဆ်တုဆံပ်ိများချးီြမင့သွ်ားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၂။   ပိင်ပဲွစည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များအား https://

bit.ly/47Md8Ck တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပီး 

တယ်လဖီန်ုးအမှတ်၊၀၆၇ ၃၄၀၄၀၄၉၊  ၀၆၇ ၃၄၀၄၀၇၁ 

သိုလည်း   ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာန

အလွတ်တန်းအဆင့် 
ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ
ဖိတ်ေခ ြခင်း



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၅-၉-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း

သည် ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရး န်ကား

မ ဦးစီးဌာနမှ     တာဝန်ရှိသူှင့ ်အတူ 

ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ Jeddah မိတွင ်

ကျင်းပသည့်    The 2nd Sustainable 

Maritime Industry Conference (SMIC)-

2025 အခမ်းအနားသုိတက်ေရာက်သည်။

အခမ်းအနားတွင်   ေဆာ်ဒီအာေရဗျ

ိင်ုငမှံ ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ေထာက်ပံပ့ိုေဆာင်

ေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီးှင့် The

International Organization for Marine Aids 

to Navigation (IALA) ၏အတွင်းေရးမှးချပ်  

H.E .Mr. Francis Zachariae တိုက ေရေကာင်း

ဘက်ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့ ် စပ်လျ်း၍ 

ကမ ာက့န်ုသွယ်ေရး၏ ၈၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်

ကိ ုေရေကာင်းမှပုိေဆာင်ေပးေနြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊     ယေန့အခမ်းအနားမှတစ်ဆင့် 

ေရေကာင်းဘက်ဆိင်ုရာ ေရရှည်တည်တံ ့

ခိင်ုမေဲရးအတွက် အားလုံးပါဝင်၍ အတတူကွ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေရေကာင်းဘက်ဆိုင်ရာ  စီမံခန့်ခွဲမ ှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်

ေရးတိုသည် ဟန်ချက်ညီစွာရှိရန်လိုအပ်

ေကာင်း ေြပာကားပီး International Maritime 

Organization (IMO) မှ အတွင်းေရးမှးချပ်က  

ယခုှစ် ကမ ာ့ပင်လယ်ေရေကာင်းေန့၏ 

Theme ြဖစ်သည့ ်“Our Ocean, Our Obligation, 

Our Opportunity” ေဆာင်ပဒ်ုအား  Video 

မှတစ်ဆင့အ်ကျယ်တဝင့ ်ေြပာကားသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် ေရယာ်များအား 

စွမ်းအင်အနည်းဆုံးြဖင့ ်ထေိရာက်စွာအသုံးချ 

ခုတ်ေမာင်းုိင်ေရး၊  ပင်လယ်ေရေကာင်း

ဘက်ဆိင်ုရာ အာမခှံင့ေ်ငေွကးဆိင်ုရာကစိ 

ရပ်များ၊ ေရေကာင်းပိုေဆာင်ေရးက  တွင် 

ကာဗွန်ေလ ာခ့ျေရးဗျဟာများ အေကာင်

အထည်ေဖာ်ြခင်း၊ အေသးစားှင့ ်အလတ်စား 

ေရေကာင်းလပ်ုငန်းများအတွက် စ်ဆက်

မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး လမ်းြပေြမပုံ 

ေရးဆွဲြခင်း၊    ေရေကာင်းဘက်ဆိုင်ရာ 

စွမ်းေဆာင်ရည်များ၊ ေဘးကင်းလုြံခံမ ှင့် 

စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးမ တိုကိ ုြမင့တ်င်ရာတွင် 

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာများ၏ အခန်းက  ၊ 

ဒစ်ဂျစ်တယ်ေခတ် ေရေကာင်းဘက်ဆိင်ုရာ 

ဆိုက်ဘာလုံြခံေရး၊  ေရေကာင်းက  

အသွင်ကူးေြပာင်းေရးတွင်  အမျိးသမီး

များ၏ ဦးေဆာင်မ စသည့်ေခါင်းစ်များကိ ု

ေဆွးေွးကသည်။ 

ထိုေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်

ေကျာ်ထွန်းသည် ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံ၊ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ ဝန်ကီး H.E Eng. Sulaiman 

 A Al Mazroua  ှင့ေ်တွဆု၍ံ ေရေကာင်း

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးှင့ပ်တ်သက်၍ 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်တက်က စွာပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး IMO ၏ အဖွဲဝင ်

ိင်ုငတံစ်ခြုဖစ်သည်ှင့အ်ည ီေရထညုစ်ညမ်း

မ ကာကွယ်တားဆီးေရး ကွန်ဗင်းရှင်း 

(MARPOL) အား လိက်ုနာအေကာင်အထည်

ေဖာ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ြမန်မာ

ိင်ုငအံေနြဖင့ ်ကမ ာပ့င်လယ်ေရေကာင်း

ပိုေဆာင်ေရးက  ၌  တစ်ိုင်ငံတည်း 

ေလ ာက်လှမ်းလျက်ရိှသည့ ်ိင်ုငမံဟတ်ုဘ ဲ

အာဆီယံေရေကာင်းဘက်ဆိုင်ရာ  ေဘး

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးအစအီစ်များ၊ BIMSTEC ှင့် 

Mekong-Ganga ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

အစအီစ်များ၌တက်က စွာ ပါဝင်ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည့်အြပင ်တုတ်၊ အိ ိယ

ိုင်ငံတိုှင့် ဆိပ်ကမ်းဘက်ဆိုင်ရာကိစ 

ရပ်များတွင် မိတ်ဖက်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့်  

ကိုရီးယား၊  စင်ကာပူိုင်ငံတိုှင့်လည်း 

နည်းပညာဖံွဖိးမ က  များတွင် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ေဆာ်ဒီအာေရဗျ 

ိုင်ငံအေနြဖင့်လည်း ချမှတ်ထားသည့် 

၂၀၃၀ ေမ ာ်မှန်းချက် ပန်းတိင်ုေအာက်တွင် 

သန့်ရှင်းေသာစွမ်းအင်၊    တည်ငိမ်ေသာ 

ေထာက်ပံ့ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ ်

အသွင်ကူးေြပာင်းေရးများကို ဦးစားေပး 

ထားသည်ကိုေတွရှိရသြဖင့ ်    ေမ ာ်မှန်း

ချက်၊ အရင်းအြမစ်များှင့ ်ရည်ရွယ်ချက်

များတူညီသည့ ် အေဆွေတာ်တိုိုင်ငံှင့် 

လက်တဲွ၍ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေရေကာင်း

အဖွဲ၏လုပ်ငန်းစ်များ၌  အတူတကွ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လိေုကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ယင်းအခမ်းအနားကိ ု“Sailing Towards “Sailing Towards 

a Sustainable Future”a Sustainable Future” ဟေူသာ ေဆာင်ပဒ်ု

ှင့်အညီကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ပီး   ိုင်ငံ 

ေပါင်း ၉၀ မှ ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ိုင်ငံ

တကာ အဖွဲအစည်းများ၊  ေရေကာင်း

ဘက်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်ပညာရှင်များှင့်

အတူ ေဆာ်ဒီအာေရဗျိုင်ငံမှေရေကာင်း

ဘက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများမှ တာဝန်ရိှ

သူများ တက်ေရာက်ခဲ့ေကာင်း     သိရ

သည်။

ြမဝတီ

The 2nd Sustainable Maritime Industry Conference (SMIC)-2025 အခမ်းအနားကျင်းပ

မ ေလး  စက်တင်ဘာ  ၄

မ  ေလးတိုင ်းေဒသကီးအတွင ်းရ ှိ  

အာမခံအလုပ်သမားများ၏ သားသမီး

များအား  ပညာသင်စရတ်ိေထာက်ပံြ့ခင်းှင့ ်

မ ေလးငလျင်ေဘးသင့ ်  သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ   မိသားစု 

ေထာက်ပံ့မ  အကျိးခံစားခွင့်များေပးအပ်

ြခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မ ေလးမိ  မိေတာ်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုး၊ တိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးများ၊ ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊ 

အရာထမ်း၊  အမ ထမ်းများ၊  အလုပ်ရှင်၊ 

အလုပ်သမားကိုယ်စားလှယ်များ  တက်

ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က မ ေလးငလျင်ေဘးသင့ခ်ဲသ့ည့မ် ေလး

တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှ ိ   လူမ ဖူလုံေရး

အဖွဲတွင်   မှတ်ပုံတင်ထားေသာ အလုပ်

ဌာန ၇၄၃၀ ဌာန၊ အာမခံအလုပ်သမား 

၁၂၁၁၃၀ ဦးကို သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ အကျိးခံစားခွင့် ၄၀ 

ရာခိုင် န်းထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ  ယေန့

အခမ်းအနားတွင်  အာမခံအလုပ်သမား 

၄၃၈၆ ဦးအတွက်  ေငွကျပ ်၃၄၇ ဒသမ 

၄၆၃ သန်းကိ ုေပးအပ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ှင့်    မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း 

စုစုေပါင်းအာမခံအလုပ်သမား ၃၁၆၈၁ 

ဦးအတွက် ေငကွျပ် ၂၆၂၅ ဒသမ ၅၀၂ သန်း 

ကို Online Payment စနစ်ြဖင့်  အာမခံ

အလပ်ုသမားများ၏ လက်ဝယ်အေရာက် 

စနစ်တကျေပးအပ်ိုင်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်အတွက် မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးအတွင်းမှ ပညာသင်စရတ်ိ 

ေလ ာက်ထားလာသည့်  အလုပ်သမား 

၃၉၄၀ ဦး၏ သားသမီး ၅၃၉၆ ဦးအတွက် 

ပညာသင်စရိတ် စုစုေပါင်းေငွကျပ် ၂၁၄ 

ဒသမ ၇၀၇ သန်းကို ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့်  ကျန်ရှိေသာ 

အကျံးဝင်    ေလ ာက်ထားလာသည့  ်

ေလ ာက်လ ာများကို  စိစစ်လျက်ရှိ ပီး 

ဆက်လက်ထတ်ုေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ ဆိင်ုရာ 

အကျိးခံစားခွင့် ၄၀ ရာခိုင် န်းြဖစ်သည့ ်

ေငွကျပ်    ၃၄၇  ဒသမ  ၄၆၃ သန်းှင့် 

ပညာသင်စရတ်ိအတွက် ေငကွျပ် ၂၁၄ ဒသမ 

၇၀၇  သန်းကို   တိုင်းေဒသကီးလမ်းပန်း 

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးထံ   လ ဲေြပာင်း 

ေပးအပ်ပီး မ ေလးငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း     ထိခိုက်ေသဆုံး

ခဲ့သူ    အာမခံလုပ်သား ၁၀ ဦးအတွက် 

ကျန်ရစ်သအူကျိးခစံားခွင့မ်ျားကိ ုကျန်ရစ်သ ူ

မိသားစုများှင့ ်    တာဝန်ရှိသူများထံ

ေပးအပ်သည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ေအာင်ေြမသာစံ

မိနယ်ရိှ အလပ်ုသမားေဆးုံကီး(မ ေလး) 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌    ေဆးုံအုပ်ကီး၊ 

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုအံမှာ

စကားေြပာကားပီး လပ်ုငန်းလိအုပ်ချက်

များကို  ေမးြမန်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးကာ ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသမ ခံယူ 

ေနေသာ အာမခအံလပ်ုသမားများအတွက် 

ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရိှ 

က မ်းကျင်မ ေလ့ကျင့်ေရး    သင်တန်း

ေကျာင်း(မ ေလး)၌ တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေတွဆုအံမှာစကားေြပာကားပီး တင်ြပမ 

များအေပ      လိုအပ်သည်များမှာကား 

ြဖည့်ဆည်း  ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                       ြမဝတီ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ  အာမခံအလုပ်သမားများ၏သားသမီးများအား ပညာသင်စရိတ်ေထာက်ပံ့ြခင်းှင့် မ ေလး
ငလျင်ေဘးသင့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကျေရာက်မ ဆိုင်ရာ မိသားစုေထာက်ပံ့မ အကျိးခံစားခွင့်များေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

သိပ်သည်းဆ ၁၉ . ၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ    စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား(၁၆ . ၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၅၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၅,၉၅၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၄-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)
မိုးတိမ်ေတာင်
ြဖစ်ေပ မ 
အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ ၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်

ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်   ရှမ်းြပည်နယ်

ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင်  မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ  

အားေကာင်းလျက်ရိှပီး   အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်

များေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင်   မိုးရွာ 

သွန်းြခင်းှင့်အတူ  ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မုိးထစ်ချန်းြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက် 

ြခင်းှင့် မိုးသီးေက ြခင်း   စသည့်မိုးေလဝသ 

ြဖစ်စ်များြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်  ကိတင်သတြိပ 

ိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။         (မိုး/ဇလ)



၁၁၅-၉-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

  တုတ်ှင့်ြမန်မာ။

  ချစ်ကည်စွာ ေနလာက

  ကာလရှည်ကာ။

  သေရတိုးပါတဲ့

  ေဆွမျိးသို အေကာင်းဆက်ကာ

  ေပါင်းဖက်လာ တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း။

  ေအးအတူ ေဖးကူက

  မ ေဝလိုကမ်း။

အခါတစ်ပါးတွင်   အရှင်အာန ာက 

ြမတ်ဗုဒ အပါးချ်းကပ်၍ “အရှင်ဘုရား၊ 

ေလာကမှာ   မိတ်ေကာင်းေဆွေကာင်း

တစ်ေယာက်ရှိရင ် ဘဝတစ်ဝက်ြပည့်စုံ

တယ်ဆိတုာ ဟတ်ုပါသလားဘရုား” ဟ ု

ေမးေလ ာက်သည်ရှိေသာ ်   ြမတ်ဗုဒ က 

“ချစ်သားအာန ာ ေလာကမှာ မတ်ိေဆစွစ် 

မတ်ိေဆမှွန် တစ်ေယာက်ရိှရင် ဘဝတစ်ဝက် 

မဟတ်ုဘူး။ ဘဝတစ်ခလုုံးအြပင် သသံရာ

အတွက်ပါ ြပည့စ်ုပံါတယ်” ဟ ုေြဖေတာ်မူ

၏။ ြမတ်ဗုဒ က  အေဆွခင်ပွန်းေကာင်း

(ကလျာဏမတိ )ရိှြခင်း၏ အကျိးကီးမား

ပုံကို ဤသိုမိန့်ကားေတာ်မူခဲ့ပါ၏။

လတူစ်ဦးတစ်ေယာက်အတွက်သာမက 

အဖဲွအစည်းတစ်ခု၊ ုိင်ငံတစ်ုိင်ငံအေန

ြဖင့လ်ည်း အေဆခွင်ပွန်းေကာင်းရိှြခင်း၏ 

အကျိးတရားတိုမှာ အနမတဂ ပင်။ ြမန်မာ

ိင်ုငသံည် မတ်ိေဆွိင်ုငမံျားှင့တ်က်က စွာ

လက်တွဲ၍     ဖွံဖိးတိုးတက်မ ှင့်အတူ 

ခိုင်မာအားေကာင်းေသာ   လူမ အသိုက်

အဝန်းများဆသီို ဦးတည်ချက်တညူေီသာ

ေြခလှမ်းများြဖင့် ရည်ရွယ်ေလ ာက်လှမ်း

လျက်ရိှသည်။ “ကိင်ုးက န်းမီှ က န်းကိင်ုးမီှ” 

ဆိသုလိ ုအြပန်အလှန်အားြဖင့ ်ေထာက်ကူ

ေဖးမမ များကို  ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်

လျက်  မိတ်ေဆွေကာင်းတို၏ စံ န်းကို 

အကမ်ိကမ်ိ  သက်ေသြပဆိလုျက်လည်း

ရှိသည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဦဲးေဆာင်ေသာ 

အဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် တတ်ု

ြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံမ တ    H.E. Mr. Xi 

Jinping ၏  ဖိတ်ကားချက်အရ ၂၀၂၅ 

ခှုစ်  ဩဂတ်ုလ ၃၀ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်    တပ်မေတာ်ေလဆိပ်မ ှ

စတင်ထွက်ခွာ၍ အလပ်ုသေဘာခရီးစ် 

သွားေရာက်ခဲသ့ည်။ ယင်းေန ့ေဒသစေံတာ်

ချန်ိ မွန်းလဲွ  ၁ နာရ ီ၁၀ မနိစ်တွင် တယီန်

ကျင်းမိ  Binhai  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

ေလဆိပ်သိုေရာက်ရှိကသည်။

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံအစိုးရ

အဖဲွမှ သဘာဝအရင်းအြမစ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာနဝန်ကီး Mr. Guan Zhiou၊ တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာိုင်ငံ

သံအမတ်ကီး ဦးတင်ေမာင်ေဆွ၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ိုင်ငံသံအမတ်ကီး 

H.E. Ms. Ma  Jia ှင့ ်ြမန်မာစစ်သ(ံကည်း၊ 

ေရ၊ ေလ)    ဗိုလ်မှးချပ်ေဇာ်ေဇာ်ိုင်တို

က   ေလဆိပ်တွင်  ေွးေထွးလ  က်လှဲစွာ 

ဆီးကိေနကသည်။

ေလယာ်ေပ မှအဆင်း ေကာ်ေဇာနီ

ခင်းထားေသာေလ ာက်လမ်း၏ ဝဲယာ

ှစ်ဖက်တွင် တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငံ

ဂုဏ်ြပတပ်ဖဲွှင့် ယ်ေကျးမ အကအဖဲွ

တိုက ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲဦးေဆာင်

ေသာ အဆင့်ြမင့်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲကိ ု

အသင့အ်ေနအထားြဖင့ ်ေစာင့ဆ်ိင်ုးလျက်

ရိှသည်။ ယင်းမှာ ိင်ုငေံတာ်အဆင့ခ်ရီးစ်

လာေရာက်သည့ ်ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်များကိ ု

ကိဆိသုည့အ်စ်အလာှင့အ်ည ီဂဏ်ုြပ

ကိဆိုေနြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

တယီန်ကျင်းမိ၏ေကာင်းကင်ယမှံာ 

တမ်ိကင်းစင်၍ လှပသာယာလျက်ရိှသည်။ 

အပူချနိ်မှာ ၂၈ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ခန့်သာ

ရိှ၍ သင့တ်င့မ် တလိုေနသည်။ ိင်ုငေံတာ်

အကီးအကှဲင့တ်ကွ ကိယ်ုစားလှယ်ကီး

များမှာ   ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူ့အကျိး

အတွက် အစွမ်းကန်ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ကမည်ဟူေသာ   အားမာန်အြပည့်ြဖင့ ်

လန်းဆန်းတက်က ေနသည်။ ကိဆိသုမူျား

ကို  အြပံးှင့်လက်ြပ တ်ဆက်ေနပုံမှာ 

ကည်ူးဖွယ်ြဖစ်သည်။ အနေီရာင်ေလ ာက်

လမ်းေပ မှ    ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏

ယုံကည်ချက်ရှိရှိခိုင်မာေသာ  ေြခလှမ်း

များမှာ အမိိင်ုငေံတာ်အတွက် အားတက်

ဖွယ်ြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကဦဲးေဆာင်ေသာ 

အဆင့ ် ြမင့ ်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည  ်

ယင်းေန့ ေဒသစေံတာ်ချန်ိ ညေန  ၅ နာရီ

မှာပင် တယီန်ကျင်းဧည့ေ်ဂဟာတွင် တတ်ု

ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသမ တှင့် ေတွဆုံ

ေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲ 

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်၂၀၂၃ ခုှစ် ေမလ

တွင် ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ 

(Shanghai Cooperation Organisation-

SCO) ၏ ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံြဖစ်လာပီး 

အစည်းအေဝးများ စတင်တက်ေရာက်

ခဲ့ေကာင်း၊ အဖွဲဝင်ိုင်ငံြဖစ်လာေစေရး 

တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်ဆက်လက်ေထာက်ခံ

ေပးေစလိေုကာင်း ထည့သွ်င်းေြပာကား

ခဲသ့လိ ုတတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံမ တ

ကလည်း SCO အဖွဲဝင်ိုင ်ငံအြဖစ  ်

ေထာက်ခံေပးမည့် အေြခအေနများကို 

ထည့်သွင်းေဆွးေွးသည်။

ထိုြပင် တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ

သမ တက ြမန်မာိင်ုငသံည် SCO အဖဲွ၏ 

ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံြဖစ်ပီး     ဖက်ဆစ်

ေတာ်လှန်ေရးမှာလည်းပါဝင်ခဲသ့ည့ ်ိင်ုငံ

ြဖစ်ေကာင်း၊ ခိင်ုမာသည့ေ်ဆမွျိးေပါက်ေဖာ် 

ဆက်ဆေံရးရိှသည့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျား

ြဖစ်ပီး တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တည်ငိမ်ေရးကို 

အမဲေထာက်ခံရပ်တည်အားေပးလျက်

ရှိေကာင်း၊     ြမန်မာိုင်ငံ၏ိုင်ငံေရး

တည်ေဆာက်မ များကိေုထာက်ခံပီး ြမန်မာ

ြပည်သလူထူဖံွုဖိးတိုးတက်မ ှင့ ်ှစ်ိင်ုင ံ

ေအးအတူပူအမ     အသိုက်အဝန်းတည်

ေဆာက်ေရးကိ ုခိင်ုမာစွာရပ်တည်လျက်

ရှိသည့်အေကာင်း၊ ှစ်ိုင်ငံငိမ်းချမ်းစွာ 

အတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရးမူကီး  (၅)ရပ်

အတိင်ုး ဆက်လက်ရပ်တည်ေဆာင်ရွက်

သွားမည်ြဖစ်သည့ ်   အေကာင်းများကိ ု

အကျယ်တဝင့်    ြပန်ကားေဆွးေွးခဲ့

သည်။ 

ြမန်မာှင့တ်တ်ု ှစ်ိင်ုငအံကီးအကဲ

များသည် ပီးခဲသ့ည့၂်၀၂၅ ခှုစ်ေမလတွင်

ရှုားိင်ုင ံေမာ်စကိုမိ၌ တစ်ကမ်ိေတွဆုံ

ေဆွးေွးခဲ့ကပီးြဖစ်သည်။  ယခေုဆွးေွး

ပွဲတွင်   ထိုစ်ကသေဘာတူညီခဲ့သည့ ်

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရန ်ကိစ ရပ်များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ိုင်ငံေရး၌     ြပည်ပမ ှ

ဝင်ေရာက်စွက်ဖက်မ ကို   ဆန့်ကျင်မ ၊ 

တုတ်-ြမန်မာ    မဟာဗျဟာေြမာက ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည့ ်      ကိစ ရပ်

များ၊  ိင်ုငတံည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးအတွက် 

တတ်ုိင်ုင၏ံ အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 

ရပ်တည်ချက်များှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားမည့်ကိစ ရပ်များ၊   ုိင်ငံတကာ

မျက်ှာစာ၊ ေဒသတွင်းအဖဲွအစည်းများှင့ ်

ဆက်ဆေံရးတိုတွင် ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့် 

သကိ ာြမင့မ်ားစွာရပ်တည်ိင်ုေရး ကစိ ရပ် 

များကို   ထပ်မံ၍ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် 

ေဆွးေွးိင်ုခဲ့ကသည်။  စတ်ိသေဘာထား

ကီးမား၍ ကျယ်ြပန့်ေသာအြမင်ရိှသည့်  

ှစ်ိုင်ငံေခါင်းေဆာင်ှစ်ဦး၏ ေတွဆုံမ 

မှသည် ှစ်ိင်ုငအံကျိးစီးပွားတို ပိမုိြုဖစ်ထွန်း

လာရမည်မှာ မလွဲဧကန်ပင်ြဖစ်သည်။

ဩဂတ်ုလ ၃၁ ရက် ခရီးစ်၏ ဒတုယိ

ေြမာက်ေန့။ တီယန်ကျငး်မိ၏ နံနက်

ခင်းသည် မပမူေအးမ တေသာရာသဦတု

ြဖင့ ်ကိယ်ုစားလှယ်ကီးများကိ ုေွးေထွးစွာ

ကိဆိေုနဘသိို။ ေဒသစေံတာ်ချန်ိ နနံက် 

၉ နာရခီန့်တွင် Tangla   Hotel ၌ ြမန်မာ-

တတ်ု  စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

ြမင့်တင်ေရးေတွဆုံပွဲကိ ုကျင်းပသည်။

ယင်းေတွဆုပဲွံတွင် ိင်ုငေံတာ်အကီး

အကကဲ ှစ်ိင်ုငအံကားစီးပွားေရးဆိင်ုရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်မည့ ်အရှိတရား

များှင့်  အလားအလာေကာင်းများကို 

ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့် ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး 

တတ်ုိင်ုငှံင့ ်ြမန်မာိင်ုငတံိုမှ စီးပွားေရး

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်များှင့ ်ှစ်ိင်ုငအံကားများစွာ

အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

မ အခွင့အ်လမ်းများကိမု ေဝခဲသ့ည်။ ေတွဆုံ

ေဆွးေွးပွဲမှတစ်ဆင့် ှစ်ိုင်ငံအကား    

ဆက်ဆံေရး   ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲပီး 

အနာဂတ်တွင်  ပိမုိေုကာင်းမွန်သည့ပ်ူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ များ  လပ်ုေဆာင်ိင်ုမည်ဟု

ယုံကည်ပါေကာင်း အမှာစကားပါးသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငှံင့ ်စီးပွားေရးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ များအတွက် ယုယံုံကည်ကည်ြဖင့ ်   

လာေရာက်ရင်းီှးြမပ်ံှကရန် ဖတ်ိမ က

ြပသည်။

အထူးသြဖင့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များ

အေနြဖင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ များေဆာင်ရွက်

ရန် အခွင့အ်လမ်းများစွာရိှသည့်ိင်ုငြံဖစ်

ပီး  လာေရာက်ရင်းှီးြမပ်ှံကသူများ၊ 

ကုန်သွယ်မ ေဆာင်ရွက်သူများအတွက ်

နစ်နာမ မရိှေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည့်

အေကာင်း   သတင်းစကားေပးပိုခဲ့ရာ 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ စီးပွားေရးအြမင် 

ကျယ်ြပန့်နက်  င်းမ ှင့ ်သမ်ိေမွညင်သာ

ေသာ သံတမန်စွမ်းရည်ကို အထင်းသား

ေတွြမင်ခဲ့ရသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ရင်းီှးြမပ်ံှလိသုည့်

ပုဂ ိလ်များှင့် ရင်းှီးြမပ်ှံထားသည့ ်

တုတ်စီးပွားေရး  လုပ်ငန်းရှင်များ၏ 

စတ်ိအားထက်သန်စွာ တက်တက်က က  

ပါဝင်ေဆွးေွးမ များကလည်း အားရဖွယ်

ြဖစ်သည်။ 

ေဆွးေွးကသည့အ်ေကာင်းအရာများ

မှာ ပိုကန်ုသွင်းကန်ုမဝူါဒ၊ စွမ်းအင်က  ၊ 

စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုများက  ၊ သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးက  ၊ သတင်း

ဖလှယ်မ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးက  ၊ 

EV ကားများ တပ်ဆင်ထတ်ုလပ်ုမ ၊ ရင်းီှး

ြမပ်ှံမ ှင့် ထပ်မံတိုးချဲထုတ်လုပ်လိုမ  

အေြခအေနများ စသည်ြဖင့်ကျယ်ြပန့်

လှသည်။ တတ်ုိင်ုငမှံ စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

ရှင်များ၏ စတ်ိအားထက်သန်စွာေမးြမန်း

မ များကိ ု  ြမန်မာိုင်ငံမ ှ  သက်ဆိုင်ရာ

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများက ေစစ့ပ်ေသချာ

စွာ ြပန်လည်ေဆွးေွးေပးကသည်။ 

ဤသို အြပန်အလှန်အားြဖင့ ်ရင်းှီး

ပွင့လ်င်းစွာ ေဆွးေွးကသည့အ်ေကာင်း

အရာများတွင် စကားလုံးတစ်လုံးချင်းစကီပင် 

ိင်ုငှံင့လ်မူျိးအတွက် မွန်ြမတ်မှန်ကန်ေသာ 

စတ်ိေစတနာေကာင်းများှင့ ်လက်ငင်းဒိ   

အကျိးတရား     ြဖစ်ထွန်းေစမ များကို 

ေဖာ် န်းလျက်ရှိသည်။ အရာရာသည ်

ေကာင်းကျိးဆက် ယ်မ မှကင်း၍ မြဖစ်

စေကာင်း။          စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

အေြခပိုင်ရန်တစ်ေခတ် မဆုတ်မနစ်တရား ေရɫ ိုင်ငံသစ်အုတ်ြမစ်များ ြပည်စိုးညိမ်း



၁၂ ၅-၉-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး

 စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

အေကာင်းရှိ၍  အကျိးထင်ရြခင်းပင်။ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအက ဲ ဦးေဆာင်ေသာ 

အဆင့်ြမင့ ်ကိုယ်စားလှယ်ကီးများ၏ 

မနားမေန အားကိးမာန်တက်ကိးပမ်းမ 

များေကာင့ ်ှစ်ိင်ုငပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

တိုးြမင့်ြခင်း၏   ရလဒ်ေကာင်းများမှာ 

သသိသိာသာ ြမင့တ်က်လာခဲ့ပြီဖစ်သည်။ 

အကျိးရလဒ်အားြဖင့ ်သေဘာတစူာချပ်

ှင့် နားလည်မ စာခ န်လ ာ ခုနစ်ခုတိုကို 

သက်ဆိင်ုရာကမု ဏမီျားမှ တာဝန်ရိှသမူျား

ှင့ ်အသီးသီးလက်မှတ်ေရးထိုးိုင်ခဲသ့ည်။

ြမန်မာှင့တ်တ်ုတိုသည် ၂၀၁၁ ခှုစ်

တွင် ဘက်စုလံ မ်းြခံသည့ ်မတ်ိဖက်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ မဟာဗျဟာကိ ုစတင်ိင်ုခဲ့

ပီးေနာက် စီးပွားေရးှင့်ကုန်သွယ်ေရး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ အခွင့အ်လမ်း

ေကာင်းများ ပွင့လ်န်းရှင်သန်လာခဲသ့ည်။ 

ှစ်ိင်ုငကံန်ုသွယ်မ ှင့ ်ရင်းီှးြမပ်ံှမ ပမာဏ 

တိုသည်လည်း သသိာထင်ရှားစွာ တရပ်ိရပ်ိ

တိုးတက်လာခဲ့သည်။

ဆိရုလ င် တတ်ုိင်ုငသံည် ြမန်မာိင်ုငံ

တွင် လာေရာက်ရင်းီှးြမပ်ံှသည့် ုိင်ငံ

ေပါင်း ၅၃ ိုင်ငံရှိသည့်အနက် ဒုတိယ

ေြမာက်ရင်းီှးြမပ်ံှမ အများဆုံး ကန်ုသွယ်

ဖက်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံပင်ြဖစ်သည်။

အချနိ်တိုသည်     တေရွေရွကုန်ဆုံး

လျက်ရိှသည်။ ိင်ုငေံတာ်အကီးအကှဲင့ ်

အဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ်ကီးများမှာ အမိ

ိုင်ငံေတာ်အကျိးကိုေမ ာ်ကိုး၍ ေဆာင်

ရွက်ဖွယ်ရိှသည်များကိ ုအချန်ိရိှခိက်ုလုံလ

စိက်ုေနကသည်။ တစ်ဆက်တည်းမှာပင် 

မွန်းလဲွ ၂  နာရခဲွီအချန်ိတွင် တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိင်ုင ံဝဟူန်တက သိလ်ု၏ ဒတုယိ

အဓိပတိပါေမာက    Prof. Gong Wei 

ဦးေဆာင်ေသာ    တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ဆက်လက်ေတွဆုံေဆွးေွးကသည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကသဲည် ပညာကို

လိုလား၍ ပညာေရးကိုအားေပးသူြဖစ်

သည်။ အစည်းအေဝးများ၊ ေတွဆုမှံာကား

မ များတွင် ပညာေရးကိုအေလးအနက်

ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း ကိမ်ဖန်များစွာ 

ကားနာခဲရ့သည်။ လက်ေတွကျကျ အားေပး

ချးီေြမာက်ေနသည်ကိလုည်း မျက်ဝါးထင်ထင် 

ေတွေနရသည်။ အကီးအကဲကိုယ်တိုင ်

မည်သည့်ိုင်ငံကိုေရာက်ရှိသည်ြဖစ်ေစ 

မမိိိင်ုငအံတွက် အကျိးြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်

အတတ်ပညာ၊ အသပိညာရပ်တို၏ ရင်းြမစ်

ြဖစ်ထွန်းရာေနရာများကိ ုစတ်ိဝင်တစား 

ေလ့လာစူးစမ်းေလ့ရှိသည်။ 

ထိုမ မကေသး၊ ရရှိလာေသာအခွင့ ်

အလမ်းများကို အမိအရဖမ်းဆုပ်ေလ့ရှိ

သည့်အားေလျာ်စွာ  ဝူဟန်တက သိုလ်မှ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်ေတွဆုံစ် ဂိဟ်တု

နည်းပညာဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ြမန်မာိင်ုင ံ

အတွက်   နည်းပညာတတ်က မ်းသည့ ်

လူသားအရင်းအြမစ်များေမွးထုတ်ေပး

ိင်ုေရး ဝဟူန်တက သိလ်ုမှ ကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးိင်ုသည့အ်ေြခအေနများ၊  ဝဟူန်

တက သိုလ်၏ သမိုင်းေကာင်းှင့် ိုင်ငံ

တကာမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

ပညာသင်ကားလျက်ရိှမ အေြခအေနများ၊ 

ှစ်ိင်ုငအံကား နည်းပညာဆိင်ုရာပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးကိစ ရပ်များကိ ု   ရင်းှီး

ပွင့လ်င်းစွာ အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ ့

ကသည်။ 

အချန်ိှင့်ဒီေရသည် လူကိုမေစာင့်ဆို

သကဲသ့ို တစ်ေန့တာအချန်ိဇယားများမှာ 

အသင့ေ်စာင့်ကိလျက်ရိှသည်။ ိင်ုငေံတာ်

အကီးအကှဲင့ ်အဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစားလှယ်

ကီးများမှာ အနားယခူျန်ိမ မထား။ လိအုပ်

သည့်ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရွက်ပီးသည်

ှင့် ေဒသစံေတာ်ချနိ် ညေန ၅ နာရီတွင် 

တယီန်ကျင်းမိရိှ Wanda Vista ဟိတုယ်၌ 

အိ ိယိုင်ငံဝန်ကီးချပ် H.E. Mr. Shri 

Narendra Modi ှင့ ်ဆက်လက်ေတွဆုံ

ေဆွးေွးကသည်။ 

အိ ိယိုင်ငံဝန်ကီးချပ်က    ြမန်မာ

ိင်ုငတွံင် ကျင်းပြပလပ်ုမည့ ်ေရွးေကာက်ပဲွ

ေအာင်ြမင်စွာ ကျင်းပိုင်ေရးအတွက ်

အိ ိယိုင်ငံမှ ေထာက်ခံအားေပးလျက်

ရိှမ ှင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွေလလ့ာေစာင့်ကည့်

ေရးအဖဲွများ ေစလ တ်ေပးသွားမည့အ်ေြခ

အေနများကိ ုသတင်းစကားပါးသည်။ ထိုြပင် 

SCO  အဖွဲဝင်ြဖစ်ေစေရး အိ ိယိုင်ငံမှ 

ေထာက်ခေံပးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်အြခား

က  ေပါင်းစုတွံင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ 

ဆက်လက်ြမင့တ်င်ိင်ုေရးကိလုည်း အြပ

သေဘာေဆာင်စွာ ေဆွးေွးိင်ုခဲ့ကသည်။

ခရီးစ်၏ ှစ်ရက်တာကာလအတွင်းမှာပင် 

အမ်ိနီးချင်းေကာင်း၊ မတ်ိေဆေွကာင်းများ

ြဖစ်ကသည့်   ကမ ာ့အင်အားကီးိုင်ငံ

ှစ်ိင်ုင၏ံ ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်ေတွဆုံ

ေဆွးေွးိင်ုခဲသ့ည်မှာ များစွာအားရဖွယ်

ြဖစ်သည်။ ၎င်းေဆွးေွးပဲွများမှတစ်ဆင့ ်

အမိိုင်ငံအတွက် က  စုံအကျိးတရား

များကို  ေဖာ်ေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ပီလည်း 

ြဖစ်သည်။

ေတာ်သလင်းလဆန်း ၉ ရက်၏ စန်းလ

ေသာ်တာသည် တယီန်ကျင်းမိေကာင်းကင်

ယတွံင် လင်းထန်ိြပာထွန်းညလိျက်ရိှသည်။ 

သာယာလှပေသာ   ညချမ်းအခါပါေပ။ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအက ဲ ဦးေဆာင်ေသာ 

အဆင့ ် ြမင့ ်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည  ်

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသမ တ H.E. 

Mr. Xi Jinping  တည်ခင်းဧည့်ခံသည့ ်

ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွထပ်ိသီး

အစည်းအေဝး ကိဆိဂုဏ်ုြပညစာစားပဲွသို 

တက်ေရာက်ရန် Tianjin Meijian Convention 

Center သို ဆက်လက်ထွက်ခွာခဲ့ကသည်။                                         

ညစာစားပဲွကီးသို ရှုားဖက်ဒေရးရှင်း

ိုင်ငံသမ တ H.E. Mr. Vladimir Putin၊ 

အိ ိယိုင်ငံဝန်ကီးချပ် H.E. Mr. Shri 

Narendra Modi တိုအပါအဝင် SCO 

ထိပ်သီးအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်

ကမည့ ်ိုင်ငံေပါင်း  ၂၀   ေကျာ်မှ ိုင်ငံ့

ေခါင်းေဆာင်များ၊  ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်း 

၁၀ ခုမှ အကီးအကဲများလည်း စုံညီစွာ

တက်ေရာက်ကသည်။ တစ်နည်းဆိရုပါလ င် 

တစ်ဦး၏အကျိးကို တစ်ဦးကလိုလား

သည့ ်မတ်ိေကာင်းေဆေွကာင်းများ   တစု

တေဝးတည်း ေရာက်ရိှေနကြခင်းလည်း 

ြဖစ်သည်။ မတ်ိေဆေွကာင်းတိုမည်သည် 

အြပန်အလှန်အားြဖင့ ်ချစ်ကည်ေလးစား၍ 

အေထာက်အပံြ့ပကသည်သာြဖစ်သည်။ 

တစ်ဦး၏ြဖစ်တည်မ ကို တစ်ဦးက အသိ

အမှတ်ြပလက်ခံကသည်သာြဖစ်သည်။ 

မိမိိုင်ငံှင့် လူမျိးအကျိးကိုေရှး သည့်

နည်းတ ူအြခားေသာလမူ အသိက်ုအဝန်း 

များကိုလည်း   ဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန် 

ရည်သန်ကိးစားကစမဲြဖစ်သည်။ 

 ထိထုိေုသာ မတ်ိေကာင်းေဆေွကာင်း

များှင့်  အတူတကွေတွဆုံ၍ ှီးေှာ

ဖလှယ်ကြခင်းမှာ အင်မတန်သင့်ြမတ်

ေလျာ်ညေီသာ အခင်းအကျင်းပါေပ။ မမိတိို

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲှင့်တကွ အြခား 

ေသာိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ ယခုကဲ့သို 

စုညံစွီာ စေုဝးေရာက်ရိှ၊ ေတွဆုေံဆွးေွး

ေနကသည်မှာ “လမ်းတ၍ူ လခူျင်းေတွက

သည့ပ်မာ” မတ်ိေကာင်းေဆေွကာင်းများှင့ ်

ခရီးသွားြခင်းဟပုင် ဆိရုပါလမိ့မ်ည်။ ယေန့

အခါဝယ် ကမ ာှင့အ်ဝန်း ဝေိရာဓမိျားကိ ု

သဟဇာတြဖစ်ေအာင်၊ ပဋိပက များကို 

သမဟူြဖစ်ေအာင် ကိးပမ်းေနကချန်ိဝယ် 

တီယန်ကျင်းမိ၏   ညချမ်းချနိ်ခါတွင် 

ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်ကီးများ “အတ မသန်၊ 

ရန်မာန်မကီး၊ အစည်းမေြပ” ေသာစတ်ိြဖင့ ်

အတူတကွ ညစာသုံးေဆာင်ေနကပုံမှာ 

စည်းလုံးြခင်း၏ ြပယဂ်ု၊ ငမ်ိးချမ်းြခင်း၏ 

သေ  ကတ၊ တန်းတူညီမ ြခင်း၏ အမှတ်

လက ဏာဟု ဆိုရမည်ြဖစ်သည်။

၂၀၂၅ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်ေန့။ 

ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ ထပ်ိသီး

အစည်းအေဝး (Shanghai Cooperation 

Organisation– SCO SUMMIT 2025 

Plus) ကျင်းပြပလပ်ုရာ တယီန်ကျင်းမိရိှ 

Tianjin  Meijiang Convention Center 

ကီးမှာခမ်းနားထည်ဝါလှသည်။ ခန်းမကီး၏ 

မျက်ှာစာစင်ြမင့်ထက်တွင် ိုင်ငံေတာ်

ကိယ်ုစားြပအလမံျားကိ ုအေရာင်အေသွး

စုံစွာ  ညီညီညာညာလ င့်ထူထားသည်။ 

ထိပ်သီးအစည်းအေဝးကီးသို တုတ်

ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသမ တ H.E. Mr. Xi 

Jinping၊ ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငံ

ေတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်တိုှင့အ်တ ူ

SCO အဖဲွဝင်ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်များအပါ

အဝင် ေလလ့ာသူိင်ုငမံျား၊ ေဆွးေွးဖက်

ိင်ုငမံျားှင့ ်အြခားဖတ်ိကားထားသည့ ်

ိုင်ငံ ၂၄ ိုင်ငံမှ ိုင်ငံ့ေခါင်းေဆာင်များ၊  

ကမ ာက့လုသမဂ အေထေွထအွတွင်းေရး

မှးချပ် Mr. Antonio Guterres ှင့ ်ိင်ုငံ

တကာအဖွဲအစည်းများမ ှေခါင်းေဆာင်

များလည်း ပါဝင်တက်ေရာက်ကသည်။

ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖွဲ 

(Shanghai Cooperation Organisation-

SCO)   ကို    ေဒသတွင်းတည်ငိမ်ေရး၊ 

အကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး၊ စီးပွားေရး၊ 

ကန်ုသွယ်ေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဖလှယ်ေရး 

စသည့န်ယ်ပယ်များတွင် အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား

အကား ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်ိင်ု

ရန် တတ်ု၊ ရှုား၊ ကာဇက်စတန်၊ ကာဂျစ 

တန်၊ တာဂျစ်ကစ တန်ှင့ ်ဥဇဘက်ကစ တန်

ုိင်ငံတုိြဖင့် ၂၀၀၁ ခှုစ်တွင် စတင်တည်

ေထာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုေနာက်တွင ်

အိ ိယ၊ ပါကစ တန်၊ အရီန်ှင့ ်ဘလီာစ်ု

တိုလည်း အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအြဖစ ်ပါဝင်

လာကသည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် ၂၀၂၃ ခှုစ် 

ေမလတွင် ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အဖွဲ၏ ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံြဖစ်လာခဲ့ရာ 

ယခုအခါ ြမန်မာအပါအဝင် သီရိလက  ာ၊ 

တူကီယဲ၊  ကေမ ာဒီးယား၊ အဇာဘုိင်ဂျန်၊ 

နီေပါ၊  အာေမးနီးယား၊ အီဂျစ်၊ ကာတာ၊ 

ေဆာ်ဒီအာေရဗျ၊  ဘာရိန်း ၊ ကူဝိတ်၊ 

ေမာ်လ်ဒိုက်၊ ယူေအအီးိုင်ငံတိုပါ ပါဝင်

သည့် ေဆွးေွးဖက်ိုင်ငံေပါင်း ၁၄ ိုင်ငံ

ရှိလာပီြဖစ်သည်။

ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖွဲ

သည် ပထဝဝီင်ှင့ ်လဦူးေရအရ ယေူရးရှန်း

ေဒသကီး၏ ၈၀ ရာခိင်ု န်းှင့ ်ကမ ာလ့ဦူးေရ

၏ ၄၀ ရာခိင်ု န်းခန့်ကိ ုလ မ်းြခံေနသည့် 

ကမ ာအ့ကီးဆုံး ေဒသဆိင်ုရာအဖဲွအစည်း

ကီးလည်းြဖစ်သည်။ ကမ ာ့ဂျဒီီပီ၏ ၂၀ 

ရာခိုင် န်းကို ကိုယ်စားြပေနပီး အီရန် 

ိင်ုင ံအဖဲွဝင်ိင်ုငြံဖစ်လာပီးေနာက်တွင် 

ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖွဲက 

ကမ ာေ့ရန ံအရန် ၂၀ ရာခိင်ု န်းှင့ ်သဘာဝ

ဓာတ်ေငွ ၄၄ ရာခိုင် န်းကို ထိန်းချပ်

ထားသည်။ 

လက်ရှိကျင်းပေနေသာ ရှန ်ဟိုင ်း

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ(SCO) အေပါင်း

ထိပ်သီးအစည်းအေဝးသုိ ုိင်ငံေပါင်းစံုမှ 

ထပ်ိသီးေခါင်းေဆာင်များ တက်ေရာက်လာ

ြခင်းသည် ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ 

အဖဲွ၏ များြပားလှေသာ လပ်ုေဆာင်ချက်

များကို အမှန်တကယ် စိတ်ပါဝင်စားမ ရှိ

သည်ဟူေသာ  သက်ေသြပမ တစ်ခုပင် 

ြဖစ်သည်။ ထိုြပင် ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားသည် တစ်ိင်ုင၏ံ 

သမိင်ုးေကာင်းှင့ ်မတကဲွူြပားေသာလေူနမ 

စနစ်များကိ ုအြခားိင်ုငမံျားက အစ် အားြဖင့ ်

ေလးစားမ ရိှေကာင်း ခိင်ုမာစွာြပသလျက်

ရိှသည်။ ိင်ုငတံကာငမ်ိးချမ်းေရး၊ ဖံွဖိးတိုး

တက်ေရး၊ လုြံခံေရးှင့ ်စမီခံန့် ခဲွေရးတိုကိ ု

တွန်းအားေပးိင်ုရန် ိင်ုငအံစိုးရအချင်းချင်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ ရှန်ဟိင်ုး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွကိ ုဗဟုဝင်ုိး

ကမ ာအ့ခင်းအကျင်း၏ မဟာဗျဟာေြမာက် 

အဓကိအဖဲွအစည်းအြဖစ်လည်း  ြမင်က 

လျက်ရှိသည်။     စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 



၁၃၅-၉-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး   စက်တင်ဘာ  ၄ပဲခူး   စက်တင်ဘာ  ၄

ပခဲူးမိ ဥဿာမိသစ်ရိှ တိင်ုးေဒသကီး 

အားကစားဥယျာ်မိုးလုေံလလုအံားကစား

ုံ၌ စက်တင်ဘာလ ၄ ရက် မွန်းလွဲပိုင်း

တွင် ၂ဝ၂၅ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် 

ြခင်းလုံးပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုှင့် ဆေုပးပဲွအခမ်း

အနားကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်း၊  တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင် 

ဝန်ကီးများ၊ အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ြခင်းလုံးအဖွဲချပ်မှ  တာဝန်ရှိသူများက  

အမျိးသားဗိုလ်လုပွဲစ်အြဖစ ်  မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းှင့ ်  ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်းတို  ယှ်ပိင်ကစားေနမ 

ကို ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် ဆေုပးပဲွကျင်းပရာ တက်သစ်စ 

အမျိးသမီးကစားသမားဆ ု   ရရှိသူများ၊ 

အေကာင်းဆုံးအမျိးသမီးကစားသမားဆု

ရရှိသူ၊   အေကာင်းဆုံးအမျိးသားကစား

သမားဆရုရိှသတူိုအား  တာဝန်ရိှသတူိုက 

ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်ှင့်  ေငွသားဆုများကိ ု

ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်အမျိးသမီး(၄)ေပါက်တန်း

ပိင်ပဲွတွင် တတယိဆရုရိှေသာ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်း၊ အမျိးသား(၆)ေပါက်တန်း

ပိင်ပဲွတွင် တတယိဆရုရိှေသာ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်း၊ အမျိးသမီး(၄)ေပါက်တန်း

ပိင်ပဲွတွင် ဒတုယိဆရုရိှေသာ ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးအသင်း၊ အမျိးသား(၆)ေပါက်တန်း

ပိင်ပွဲတွင် ဒုတိယဆုရရှိေသာ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီးအသင်း၊ အမျိးသမီး(၄)

ေပါက်တန်းပိင်ပဲွတွင် ပထမဆုရရိှေသာ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးအသင်း၊ အမျိးသား

(၆)ေပါက်တန်းပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှေသာ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းတိုအား

တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်ှင့် ေငွသားဆုများ

ကိုတာဝန်ရှိသူများက အသီးသီးေပးအပ်

ကသည်။

ဆက်လက်၍     ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး

အမျိးသမီး       (၄)ေပါက်တန်းပိင်ပွဲ

တွင်   တံခွန်စိုက်ဆုရရှိေသာ     မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးအသင်းကိလုည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား(၆)ေပါက်တန်း    ပိင်ပွဲတွင ်

တခွံန်စိက်ုဆရုရိှေသာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းကိုလည်းေကာင်း   ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ် တာဝန်ရိှသတူိုက 

တခွံန်စိက်ုဆေုပးအပ်ကာ ပိင်ပဲွကီးကပ်

ေရးဒိုင်အဖွဲများအား အမှတ်တရဂုဏ်ြပ

လက်ေဆာင်များေပးအပ်ေကာင်း  သိရ

သည်။                      (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် ြခင်းလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုေပးပွဲကျင်းပ

 စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက်

အစည်းအေဝးအစတွင် ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ အဖဲွထပ်ိသီးအစည်းအေဝး

ဥက    တတ်ု ြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံမ တက 

အဖွင့အ်မှာစကားအြဖစ် ကိဆို တ်ခွန်း

ဆက်ြခင်းြပသည်။   ယင်းေနာက်တွင် 

တက်ေရာက်လာသည့ ် ိင်ုငံေ့ခါင်းေဆာင်

များက အသီးသီးေဆွးေွးကသည်။

ထိသုိုိင်ုငအံလိက်ု ေဆွးေွးေြပာကား

ရာတွင် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲ မမိတိို

ှင့လ်ိက်ုေလျာညေီထြွဖစ်သည့ ်ဒမီိကုေရစီ

ကျင့ဝ်တ်များှင့အ်ည ီ  ရပ်တည်ေဆာင်

ရွက်ေနေသာ     အြခားိုင်ငံများအေပ  

အင်အားကီးိင်ုငအံချိ၏ ိင်ုငေံရး၊ စီးပွား

ေရး၊ ဘ  ာေရး၊ စစ်ေရးက  အသီးသီးမှ 

ဖိအားမျိးစုံသုံး၍   အိုင်ကျင့်ေနကပုံ၊ 

ယင်းအေြခအေနမျိးကို တုံြပန်ိုင်ရန် 

SCO အဖွဲကို စီးပွားေရးေပါင်းစည်းမ ၊ 

ယ်ေကျးမ ဖလှယ်မ ှင့ ်မဟာဗျဟာကျ

သည့ ်အဖဲွအစည်းတစ်ခအုြဖစ်သို အသွင်

ကူးေြပာင်းလာခဲရ့ာမှ လက်ရိှအေြခအေန

တွင် အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၊ ေဆွးေွးဖက်ိင်ုငံ

များှင့ ်ေလလ့ာသ ူအဆင့်ိင်ုငမံျားအကား 

က  စုပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး Platform 

တစ်ခုအြဖစ်သိုပင်   ေရာက်ရှိလာပီး 

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာစန်ိေခ မ များကိ ုရင်ဆိင်ု

တုံြပန်လျက်ရှိပါေကာင်း    ထည့်သွင်း

ေဆွးေွးသည်။

အကီးအကဲ၏       ေဆွးေွးမ မှာ 

တစ်ေယာက်အားြဖင့ ်ယေူသာ်မရ၊ အများ

အားြဖင့ ်ယူေသာ်ရမည်ဟ ု န်းဆိုြခင်း

ပင်ြဖစ်သည်။ သေဘာထားမမှန်ေသာ 

အင်အားကီးိင်ုငအံချိ၏ နည်းလမ်းမကျ 

သည့ ်ဖအိားေပးမ များကိ ုနည်းမှန်လမ်းမှန် 

တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက် ရည်

ရွယ်ချက်တူ ဆ ချင်းတူသည့်ိုင်ငံများ

အချင်းချင်း    ေဖးမကူညီလက်တွဲကာ

စည်းလံုးြခင်း၏တန်ဖုိးကုိ ြပသိင်ုသည့်

အြပသေဘာေဆာင်ေသာ   ေဆွးေွးချက်

ပင်ြဖစ်သည်။    အကီးအကဲ၏စာနာ

နားလည်မ ှင့ေ်စတနာတရားကိ ုလှစ်ဟ

ြပသည့ေ်ဆွးေွးချက်ဟလုည်း ထင်ြမင်မိ

သည်။

ဒတုယိကမ ာစစ်အပီး စစ်ေအးကာလ

တွင် ဒိွဝင်ုိးကမ ာ (Bipolar World) ှင့် 

စစ်ေအးကာလပီးဆုံးချန်ိတွင်  ဧကဝင်ိုး

ကမ ာ(Unipolar World ) အခင်းအကျင်းများ 

ေပ ေပါက်ခဲသ့ည်။ ၎င်းကာလများအတွင်း 

အေနာက်အပ်ုစကုပင် ဦးေဆာင်ြခယ်လှယ်

ခဲ့ပီး ှစ်ေပါင်း ၈၀ ခန့်အကာ မျက်ေမှာက်

ကာလတွင်မ ူနဂိုံးချပ်ခဲ့ပြီဖစ်သည်။ ယေန့

ကမ ာကီးသည် ိင်ုငံကီးတစ်ိင်ုငှံင့ ်၎င်း၏ 

ေနာက်လိုက်တစ်စုက ကမ ာ့အစီအစ်

ကီးကိ ုလိသုလိုကိးကိုင်ြခယ်လှယ်သည့်

အေြခအေနမှ လွန်ေြမာက်ခဲ့ပြီဖစ်သည်။ 

ဘရာဇီး၊ ရှုား၊ အိ ိယ၊ တတ်ုှင့ ်ေတာင်

အာဖရကိိင်ုငတံိုပူးေပါင်း၍ တည်ေထာင်

ခဲ့ေသာ ထွန်းသစ်စစီးပွားေရးိုင်ငံများ

အပ်ုစ ုBRICS က ကမ ာအ့စအီစ်ကီးတွင် 

ှစ်ေပါင်းများစွာအေနာက်အပ်ုစကုကီးစိုးခဲ့

သည့်အစ်အလာကိ ုစန်ိေခ ေနပြီဖစ်သလိ ု

ယခထုပ်ိသီးအစည်းအေဝး ကျင်းပေနသည့ ်

ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖွဲကီး

မှာလည်း ကမ ာ့လုံြခံေရးှင့် ဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးတိုတွင် ေရှသိုလှမ်းချလီာပြီဖစ်

ပီး ဗဟုဝင်ုိးကမ ာ(Multipolar World) 

အခင်းအကျင်းမှာ ပိမုိထုင်ရှားလာခဲ့ပြီဖစ်

သည်။

ြမန်မာိင်ုငသံည် ၂၀၂၃ ခှုစ် ေမလတွင် 

ရှန်ဟိုင်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖွဲ၏ 

ေဆွးေွးဖက်ုိင်ငံြဖစ်လာသည့်အချန်ိမှ

စ၍ ယင်းအဖဲွက ဦးေဆာင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်

အစည်းအေဝးများတွင် တက်က စွာပါဝင်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။   ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲက    ဆက်လက်၍လည်း  

ြမန်မာုိင်ငံအေနြဖင့်   ရှန်ဟုိင်းပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ(SCO)၏ အဖဲွဝင်ိင်ုငံ

ြဖစ်လာေစေရး   ေထာက်ခံေပးိုင်ပါရန် 

ေဆွးေွးဖက်ိင်ုငမံျားထသံို အေလးအနက်

ထား ေမတ ာရပ်ခံခဲ့သည်။ 

ေနရိပ်အလာကို ေနအပူကေစာင့်ိုင်

ရမည်။ လိုလ င်ǧကံဆ နည်းလမ်းရိုင်ရ

မည်ြဖစ်သည်။  ထင်ရှားေသာ တုတ်

စကားပုတံစ်ခမှုာ “ေြခလှမ်းတစ်ေသာင်း

သွားလိုလ င် ေြခတစ်လှမ်းကအစြပပါ” 

ဟ၍ူြဖစ်သည်။ ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ 

အေြမာ်အြမင်ကီးမားေသာ  ေဆွးေွးမ 

များှင့ ်သတံမန် ေရးရာေဆာင်ရွက်မ များမှာ 

အမိိင်ုငေံတာ်အတွက် ေရɫ ြပည်တစ်ေခတ် 

ထွန်းသစ်ိုင်ေစရန်  အေြခခံအုတ်ြမစ်

ေကာင်းများကိ ုခိင်ုခိင်ုမာမာထဆုစ်ေနြခင်း

ပင်ြဖစ်သည်။

အကီးအကဲ၏ ဆက်လက်ေဆွးေွး

မ တွင် အမိြမန်မာြပည်အတွက ်ဂုဏ်ယူ

ဝင့်က ားဟန်ကို ပိုမိုြမင်ေတွရသည်။ 

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံြဖစ်

သည့် ြမန်မာိုင်ငံသည် စိုက်ပျိးေရးကို 

အေြခခံသည့်ိုင်ငံတစ်ခုြဖစ်ပီး   ပထဝီ

ိင်ုငေံရးအရ အချက်အချာကျသည့ေ်နရာ

တွင် တည်ရိှလျက်ရိှသည့အ်ြပင် ေကာင်းမွန်

မ တေသာ အပပူိင်ုးေဒသရာသဦတရိှုသည့်

အတွက်   ြမန်မာစ့ိက်ုပျိးေရးက  ဖံွဖိး

တိုးတက်မ မှ သည် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးအေြခခ ံ

စက်မ ဖွံဖိးတိးုတက်မ ဆီသို ဦးတည်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွး

သည်။ သည့်အတွက်  စီးပွားေရးဆိုင်ရာ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အခွင့အ်လမ်းေကာင်း

များစွာရိှပါေကာင်းကိလုည်း ေဆွးေွးဖက်

ုိင်ငံများသုိ တစ်ပါတည်းသတင်းစကား

ေပးပိုသည်။ 

လက်ရိှအမြိမန်မာိင်ုငသံည် စိက်ုပျိးေရး

ကိအုေြခခသံည့ ်ေဈးကွက်စီးပွားေရးစနစ်

ြဖင့ ်ေရှသိုလှမ်းချလီျက်ရိှသည်။ တစ်ိင်ုငံ

လုံးတွင် လယ်၊ ယာ၊ ကိင်ုး၊ က န်း အစရိှသည့် 

စိုက်ပျိးေြမ စုစုေပါင်းမှာ  ဧက ၃၃ သန်း

ေကျာ်အထရိှိပီး ၎င်းစိက်ုပျိးေြမများတွင် 

စပါး၊ ေြပာင်း၊ ှမ်း၊ ပ ဲစသည့ ်သီးံှများကိ ု

အဓကိထားစိက်ုပျိးလျက်ရိှသည်။ အြခား

သီးံှမျိးစုကံိ ုစိက်ုပျိးလျက်ရိှသည့အ်ြပင် 

စက်မ ကန်ုကမ်းသီးံှများြဖစ်သည့ ်ǧက၊ံ ဝါ 

အစရိှသည့ ်သီးံှမျိးစုတံိုကိေုအာင်ြမင်စွာ 

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်    စိုက်ပျိးေရး

လပ်ုငန်းစ်များအေပ  မည်မ အေလးအနက်

ထားသည်ကိ ုအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်

လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)

ရပ်တွင် “ိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွဖိးတိးုတက်ေရး၌ 

အဓိကှင့်   အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့ ်

စိက်ုပျိးေရးက   စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်

၍  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်

စက်မ က  (Agro-based Industries) 

ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည်   ြပည်သူတို၏ 

လမူ စီးပွားဘဝကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ြမင့တ်င်

ေရး” ဟူေသာအချက်ကို အတိအလင်း

ထည့်သွင်းထားသည်ကို ေထာက်ချင့်၍ 

သိိုင်သည်။

ထိုြပင် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကသဲည် ေရနံ

ှင့ ်သဘာဝဓာတ်ေငွထတ်ုလပ်ုမ အပါအဝင် 

စွမ်းအင်စမီကံန်ိးများ၊ စားနပ်ရကိ ာဖလူုမံ ှင့် 

စွမ်းအင်လုြံခံေရးတိုအတွက်   အရင်းအြမစ်

များြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေရး၊ စက်မ လက်မ 

ှင့် စွမ်းအင်က  ဆိုင်ရာတိုကိုလည်း 

ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် ေဆွးေွးသည်။

နဂိုံးချပ်အပိင်ုးတွင် တတ်ုြပည်သူ့သမ တ

ိင်ုငသံမ တကီး Mr. Xi Jinping တင်သွင်း

သည့်     လက်ေတွအေြခအေနများှင့်

ထင်ဟပ်လျက်ရှိေသာ ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ

အုပ်ချပ်မ ပဏာမအဆိုြပချက ်(Global 

Governance Initiative(GGI) (၅)ချက်ကိ ု

အြပည့အ်ဝယုံကည်ေကာင်းှင့ ်ေထာက်ခံ

ပါေကာင်းကုိ ုိင်ငံေတာ်အကီးအကဲက 

အေလးအနက်ထားေဆွးေွးခဲ့သည်။

တုတ်-ြမန်မာ   ချစ်ကည်ေရးသည်

လွန်ခဲေ့သာှစ်ေပါင်း ၂၀၀၀ ေကျာ်ကတည်း

က ကန်ုသွယ်ေရး၊ ယ်ေကျးမ ှင့်ိင်ုငေံရး

ဆက်ဆံေရးအစရှိသည့ ်ရှည်လျားေသာ

သမိင်ုးေကာင်းှင့အ်တ ူရပ်တည်လာခဲ့က

သည်။  ဆက်လက်၍လည်း ပစ ပ န်ကာလ၊ 

အနာဂတ်ကာလတိုတွင်လည်း သူ့ိုင်ငံ 

သူ့အေရးကလည်း  ကိယု့်ိင်ုင ံကိယု့အ်ေရး

သဖွယ်၊ ကိယု့်ိင်ုင ံကိယု့အ်ေရးကိလုည်း 

သူ့ိင်ုငသံူ့အေရးသိုေရှး စာနာေထာက်ကူ

ေဖးမခဲ့ကသည့ ်မတ်ိေဆေွကာင်းမတ်ိေဆွ

ေဟာင်း   အိမ်နီးချင်းမိတ်ေဆွေကာင်း

ိုင်ငံများအြဖစ ် ှစ်ိုင်ငံကုန်သွယ်ေရး၊ 

ယ်ေကျးမ ၊    လူမ ေရးစီမံကိန်းများ၊  

ိုင်ငံတကာပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ၊  

ေဒသတွင်း    တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ှင့် ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိစ ရပ်များတွင ် 

လက်တဲွညညီေီဆာင်ရွက်ရင်း ငမ်ိးချမ်းစွာ

အတူယှ်တဲွေနထုိင်ေရးမူကီး(၅)ရပ်ကုိ    

အေြခခကံာ တတ်ု-ြမန်မာေဆမွျိးေပါက်

ေဖာ်ချစ်ကည်ရင်းီှးမ များကိ ုထန်ိးသမ်ိး

တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်သွားကရမည်မှာ မလဲွ

ဧကန်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ထိုနည်းတူပင်   ေဒသတွင်းငိမ်းချမ်း

ေရး၊ တည်ငိမ်ေရး၊ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့ ်သာယာဝေြပာေရးတိုအတွက် ရှန်ဟိင်ုး

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ (SCO)အဖဲွဝင်

ိင်ုငမံျားှင့လ်ည်း လက်တဲွညညီပီူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်သည်။

အှစ်ချပ်၍ဆိရုလ င် ယခကုျင်းပသည့ ်

ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အဖဲွ(SCO)

အေပါင်း ထိပ်သီးအစည်းအေဝးသုိ ုိင်င့ံ

ေခါင်းေဆာင်များ စုံညီစွာတက်ေရာက်

လာမ အတွက်  ဥေရာပ-အာရှေဒသ၏ 

ေမ ာ်မှန်းချက်များကိ ုခိင်ုမေဲသာစည်းလုံး

ညီွတ်မ ၊ ပူးေပါင်းညိ  င်းမ များြဖင့  ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေတာ့

မည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကသဲည် အမိိင်ုငံ

ေတာ်အတွက် ြပင်းြပေသာစိတ်ဆ ှင့် 

ထက်သန်ေသာ    ေစတနာတရားတိုက 

ဦးေဆာင်ေနသြဖင့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များကိ ု

မေမာိင်ုမပန်းိင်ု ဇယ်စက်သလိ ုအားကိး

မာန်တက် ေဆာင်ရွက်ေနသည်။ အစည်း

အေဝးကီးမစတင်မီမှာပင် မေလးရှား

ိင်ုငဝံန်ကီးချပ်၊ မွန်ဂိလုီးယားိင်ုငသံမ တ၊ 

နေီပါိင်ုငဝံန်ကီးချပ်၊ အာဆယီအံတွင်း

ေရးမှးချပ်၊ ရှန်ဟိင်ုးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ေရးအဖဲွချပ် အတွင်းေရးမှးချပ်၊  ပါကစ တန်

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်

လာကသည့်ိင်ုငမံျားမှ ေခါင်းေဆာင်များှင့ ်

သီးြခားစေီတွဆုံပီး ိင်ုငအံလိက်ု ှစ်ိင်ုငံ

အကား ချစ်ကည်ေရးှင့ပ်ူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ ြမင့တ်င်ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များကိ ု

ရင်းရင်းှီးှီးေဆွးေွးခဲ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲမှာ ေမာသည်

ပန်းသည်မရိှ၊   ေတွဆုေံဆွးေွးမ များကိ ု

တစ်ပွဲပီးတစ်ပွ ဲ     အားကိးမာန်တက် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။  ေဆွးေွးပဲွများ

တစ်ေလ ာက်လုံးတွင ်    အကီးအကဲ၏ 

တည်ကည်ေသာစိတ်ဆ ၊   စွဲမဲေသာ 

သ ိ  ာန်စိတ်ှင့် တိုင်းြပည်အေပ ထား

ရှိေသာေစတနာတိုကို  အထင်းသားြမင်

ရသည်။  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်

နယ်ပယ်များအလိက်ု ြပန်လည်ေဆွးေွးချက် 

များတွင်လည်း ြမန်မာအ့မျိးသားအကျိး

စီးပွားကိဦုးတည်သည့ ်ေဆွးေွးချက်များ

သာြဖစ်ရာ  အြပသေဘာေဆာင်ေသာ 

တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းမ မှန်သမ တိုမှာ အေြခ

ပိင်ုရန်တစ်ေခတ် မဆတ်ုမနစ်တရားြဖင့ ်

ေရɫ ိင်ုငသံစ်အတ်ုြမစ်များပင်ြဖစ်ပါေကာင်း 

ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်စွာ ေဖာ် န်းေရးသား 

လိုက်ရပါသည်။     ။



ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၄

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေချာေချာစန်ိသည် ဒတုယိ 

ဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့၊် ဦးေနမျိးလ  င်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး လမူ ေရးရာဝန်ကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး     စီးပွားေရးရာ

ဝန်ကီး၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ် စစ်ကိုင်းပညာေရး

တက သိလ်ု ဘဲွှင်းသဘင်အစည်းအေဝး

ခန်းမ၌ ပညာေရးတက သိုလ်   ေခတ 

ပါေမာက ချပ်ှင့ ်ပါေမာက (ဌာနမှး)များ၊ 

ပါေမာက များှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

မမိတိိုတက သိလ်ုရိှ စာသင်ေဆာင်များှင့ ်

အေဆာက်အအုမံျား အြမန်ပီးေြမာက်ေရး 

ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ကရန်၊ တက သိုလ်

အလိက်ု စည်းကမ်းထန်ိးသမ်ိးေရး၊ ဝတ်စား

ဆင်ယင်မ ှင့ ်ြမန်မာယ့်ေကျးမ ထန်ိးသမ်ိး

ေရးတိုကိ ုကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ရန် မှာကား

ပီး ဒုတိယဝန်ကီးများက  တ်ခွန်းဆက်

စကားေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် စစ်ကိင်ုးပညာေရးတက သိလ်ု 

ေခတ ပါေမာက ချပ်က   တက သိုလ်၏ 

သင်ကားစမီဆံိင်ုရာအချက်အလက်များကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ြပပီး ပါေမာက (ဌာနမှး)များ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများက လိအုပ်သည်များကိ ု

ေဆွးေွးတင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့်တာဝန်ရှိသူများက ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် စစ်ကိုင်းမိ အမှတ်(၁) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့ ်

စစ်ကိင်ုးပညာေရးဒဂီရေီကာလပ်ိေကျာင်း

များမှ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများှင့် ေတွဆုံအမှာစကား

ေြပာကားပီး ေကျာင်းအတွင်း စာသင် 

ေဆာင်ြပြပင်တည်ေဆာက်ထားရိှမ ၊ ယာယီ

စာသင်ေဆာင်များတွင် ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသမူျား စတ်ိေအးချမ်းသာစွာသင်ယူ

ေနမ အေြခအေနများကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် 

ကာ လိုအပ်သည်များကိ ုမှာကားသည်။

  ေတွဆုပဲွံအပီးတွင် မ ေလးမိရိှ အမှတ်

(၁၆)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း 

ခန်းမ၌   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ပညာ

ေရးမှး၊  ခိုင်၊ မိနယ်ပညာေရးမှးများ၊

မ ေလးမိေပ ရှိ အေြခခံပညာေကျာင်း

အုပ်ကီးများ၊    ဆရာ၊  ဆရာမများှင့်

ေတွဆုံ၍       ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရက  ပညာေရးတိုးတက်

ြမင့မ်ားေအာင် အထူးအားေပးလျက်ရိှရာ 

ဆရာ၊ ဆရာမများအေနြဖင့်   မိမိတို၏ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အမှန်တကယ် 

စာတတ်ေြမာက်ေအာင် သင်ကားေပးကရန် 

ေဆွးေွးမှာကားပီး      ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးေနမျိးလ  င်က   ပညာေရးက  ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။  

မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် မ ေလးတက သိုလ် သုေတသန

စင်တာ၌ကျင်းပသည့ ်မ ေလးတက သိလ်ု 

ှစ်(၁၀၀)ြပည့ ်ရာြပည့သ်ဘင်ကျင်းပေရး 

ေဆွးေွးပွဲသိုတက်ေရာက်၍ မ ေလး

တက သိလ်ု ှစ် (၁၀၀)ြပည့ ်ရာြပည့သ်ဘင် 

အခမ်းအနား ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး

ှင့်စပ်လျ်း၍    လိုက်နာေဆာင်ရွက်ရန ်

လိအုပ်သည့ ် လပ်ုငန်းပိင်ုးဆိင်ုရာများကိ ု

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်     မ ေလးတက သိုလ်

ပါေမာက ချပ်ှင့ ်ေကျာင်းသားေဟာင်းများ

က မ ေလးတက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့် 

ရာြပည့်သဘင်ကျင်းပိုင်ေရး ကိတင်

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့ ်အခမ်းအနား 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် အǧကံ

ြပချက်များကို   ေဆွးေွးတင်ြပကရာ 

ြပည်ေထာင်စ၀ုန်ကီးက လိအုပ်သည်များကိ ု

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးပီး     ရာြပည့်သဘင်အခမ်းအနား 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးအတွက် ပညာ

ေရးဝန်ကီးဌာနက ေပးအပ်လှဒါန်းသည့ ်

အလှေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ ကိ ုတာဝန်ရိှသူ

များထံ   ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။                                           ြမဝတီ 

စစ်ကိုင်းှင့်မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတိုအတွင်းရှိ တက သိုလ်၊ ဒီဂရီေကာလိပ်ှင့် 

အေြခခံပညာေကျာင်းများ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာေချာေချာစိန် ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

လွိင်ေကာ်  စက်တင်ဘာ   ၄လွိင်ေကာ်  စက်တင်ဘာ   ၄

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်ြပည်နယ်အတွင်း 

ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများှင့ ်   သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအစ်တစိက်ု

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် လိွင်ေကာ် မိ 

ေဈးပိုင်းရပ်ကွက်    ဥတ ရာုံဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းရှိ 

ေရေဘးေရှာင်ြပည်သမူျားှင့ ်  ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာြပည်သူ

များအား  စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်၍  ဘလီူးေချာင်း

ေရဝင်ေရာက်ေနမ အေြခအေနများကို    လိုက်လံကည့် 

စစ်ေဆးသည်။   

ဦးစွာ    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများသည ်

လွိင်ေကာ်မိ   ေဈးပိုင်းရပ်ကွက ်ဥတ ရာုံဘုန်းေတာ်ကီး

ေကျာင်းသိုေရာက်ရိှပီး ေကျာင်းထိင်ုဆရာေတာ်အား ဖူးေြမာ်

ကည်ညိ၍   ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊  ဆီှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ ေကျာင်းတုိက်အတွင်းဖွင့်လှစ်ထား

သည့ ်ယာယေီရေဘးကယ်ဆယ်ေရးစခန်းတွင် ဘလီူးေချာင်း

ေရြမင့်တက်ေနမ ေကာင့် ယာယီေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်လျက်

ရှိသည့် မင်းစုရပ်ကွက ်ေရဝင်ေရာက်ေနအိမ်များမှြပည်သူ

များှင့် ဒီးေမာ့ဆိုမိနယ် ေကျးရွာများမှ ယာယီေနရပ်

စွန့် ခွာြပည်သမူျားှင့ေ်တွဆုရံာ၌  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်     သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ 

ǧကံေတွလာပါက ြပည်သူများအတွက် လိုအပ်သည်များ 

ကညူေီပးိင်ုရန်       ကိတင်စမီထံားရိှေကာင်း၊ ေရေဘးသင့ ်

ြပည်သမူျား လတ်တေလာေနထိင်ုစားေသာက်မ အဆင်ေြပ

ေစေရး အေြခခစံားေသာက်ကန်ုများကိေုပးအပ်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းေြပာကားသည်။   

ယင်းေနာက် တက်ေရာက်လာကသမူျားက ြဖည့ဆ်ည်း

ေပးရန်လိအုပ်ချက်များကိတုင်ြပကရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

က ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည့အ်ေြခအေနများကို

ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျား၊ ယာယေီနရပ်

စွန့်ခွာြပည်သမူျားသို ဆန်၊ ဆ၊ီ ေခါက်ဆဲွေြခာက်၊ ကက်ဥများ

ှင့် ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာနမှ ြပည်သူ 

၄၁ ဦးအတွက် တစ်ပတ်စာ ဆန်ဖိုးေငွများကိုေပးအပ်ကာ  

လုံြခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက 

ဆန်၊   ဆီ၊   ေခါက်ဆွဲေြခာက်ှင့်ကက်ဥများ   ေပးအပ်က

သည်။ 

ထိုေနာက်   မိလယ်က ရဝတတီတံားှင့ ်ဘလီူးေချာင်း

တတံား(ရှမ်းပိင်ုး)၊  မင်းစရုပ်ကွက် မင်းေကျာင်းကန်များှင့ ်

အနိမ့်ပိုင်းရပ်ကွက်အချိတွင ်    ေရဝင်ေရာက်ေနမ အေြခ

အေနများှင့ ်ဘလီူးေချာင်းေရြမင့တ်က်၍ ေရတိက်ုစားမ မှ 

ကာကွယ်ိုင်ရန်အတွက် ေြမထိန်းနံရံတည်ေဆာက်ြခင်း 

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးေကာင်း သရိ

သည်။                                                       ခင်ေစာတင့်

ေနအိမ်ေရဝင်ေရာက်သည့် ြပည်သူများှင့် 

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာြပည်သူများအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ် 

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ  ၄

ြမန်မာိုင်ငံ    အမျိးသားလူ့အခွင့်အေရး

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်    ေဒါက်တာသန်းြမင့်ှင့ ်

ဦးတင်ကိကုိတုိုဦးေဆာင်ေသာ စစ်ေဆးေရးအဖဲွ

သည် ေကာ်မရှင်ဥပေဒပဒ်ုမ ၄၃၊ ၄၄ ြပ  ာန်းချက်

များှင့အ်ည ီယေန့တွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

သန်လျင်ခိင်ု ေကျာက်တန်းမိနယ်ရိှ မိမရစဲခန်း

အချပ်ခန်း၊    မိနယ်တရားုံးအချပ်ခန်းှင့ ်

ေကျာက်တန်းဘိုးဘွားရပ်ိသာများအား  လှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးေရးအဖဲွသည် ေကျာက်တန်း

မိ   မိမရစဲခန်းအချပ်ခန်းှင့ ်မိနယ်တရားုံး

အချပ်ခန်းအား ဝင်ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးစ်

ရီမန်ကာလအေြခအေန၊ အချပ်ခန်းများတွင ်

ေနထိုင်စ်ကာလအတွင်း ည်းပန်းှိပ်စက်မ   

ရိှ၊ မရိှ၊ အကျိးေဆာင်ေရှေနများှင့ ် ေတွဆုခွံင့်

ရရှိမ အေြခအေနတိုကို အချပ်သား၊ အချပ်သူ

များှင့်ေတွဆုံေမးြမန်းပီး    အချပ်ခန်းများ

အတွင်း ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုြပင်   ကည့် စစ်ေဆးေရးအဖွဲသည ်

ေကျာက်တန်းဘိုးဘွားရိပ်သာ၌     လက်ခံ

ေစာင့ေ်ရှာက်ေပးလျက်ရိှေသာ ဘိုးဘွားများှင့်

သွားေရာက်ေတွဆုံပီး ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်

wေပးေနမ ၊ အစားအစာှင့အ်ာဟာရြဖည့ဆ်ည်း

ေက းေမွးမ ၊ သန့်ရှင်းေသာေသာက်ေရှင့သ်ုံးေရ

ရရှိေစရန် ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ ဘိုးဘွားများ

အား အခါအားေလျာ်စွာ ှစ်သမိ့ေ်ဆွးေွးမ များ

အားြပလုပ်ေပးြခင်း ရှိ၊ မရှိ၊ ပင်စင်ရ အဘိုး၊ 

အဘွားများအေနြဖင့် ပင်စင်လစာထုတ်ယူမ 

အဆင်ေြပြခင်း ရိှ၊ မရိှှင့ ်အသက် ၈၅ ှစ်ြပည့်

ပီးေသာ သက်ကီးအဘိုး၊ အဘွားများအား 

လမူ ေရးပင်စင်ေထာက်ပံေ့ကးရရိှေရးေဆာင်ရွက်

ေပးမ အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ဘိုးဘွားရိပ်သာ၌ လက်ခေံစာင့ေ်ရှာက်ထားေသာ 

အဘိုး၊ အဘွားများအား ေွးေထွးပျငှာစွာ 

အားေပးစကားေြပာကားသည်။

ကည့် စစ်ေဆးေရးအဖဲွ၏ ခရီးစ်အတွင်း 

စစ်ေဆးေတွရိှချက်ှင့ ်အǧကြံပချက်များကိ ုေဆာင်

ရွက်ေပးိင်ု ေရးအတွက် သက်ဆိင်ုရာဌာနများသို 

ေကာ်မရှင်ဥပေဒှင့အ်ည ီအǧကြံပေပးပိုသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း ြမန်မာိင်ုငအံမျိးသားလူ့အခွင့အ်ေရး

ေကာ်မရှင်ထံမ ှသတင်းရရှိသည်။         ြမဝတီ

ေကျာက်တန်းမိနယ်ရှိ မိမရဲစခန်း 
အချပ်ခန်း၊ မိနယ်တရားုံးအချပ်ခန်းှင့် 

ေကျာက်တန်းဘိုးဘွားရိပ်သာများ ကည့် စစ်ေဆး

၁၄ ၅-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၄

လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

ဗဟိုအဖွဲ    အစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅)ကို 

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ဌာနချပ်   အရိ မာခန်းမ၌ ကျင်းပရာ 

လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟို

အဖွဲဥက       ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဗဟိုအဖွဲ အဖွဲဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက လူကုန်ကူးမ ြပဿနာများကို 

တိုက်ဖျက်ိုင်ေရးအတွက် လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရး    ဗဟိုအဖွဲ၏

ဦးေဆာင်မ ြဖင့ ်လပ်ုငန်းေကာ်မတ(ီ၄)ရပ်ှင့် 

အဆင့်ဆင့်ေသာ  လူကုန်ကူးမ တားဆီး

ကာကွယ်ေရးအဖွဲများကို    စနစ်တကျ

ဖဲွစည်းပီး အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်

အြဖစ်သတ်မှတ်ကာ အေလးထားေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ ေြပာင်းလလဲာေသာ 

လကူန်ုကူးမ ပုစံမံျားအရ အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမှံ

လငူယ်များသည် ြမန်မာိင်ုငသံိုအေကာင်း

အမျိးမျိးြဖင့ဝ်င်ေရာက်လာကပီး ြမန်မာ

အမျိးသမီးများအားချစ်ကိက်၍ လက်ထပ်

ြခင်းမဟတ်ုဘ ဲလှည့ြ်ဖားလိေုသာသေဘာ

ြဖင့်    ေငွေကးေပးကာ လက်ထပ်ြခင်း၊ 

တရားုံးတွင် ထမ်ိးြမားမဂ  လာကျမ်းကျန်ိ

လ ာြပလုပ်၍  ၎င်းတိုိုင်ငံသို  တရားဝင်

ေခ ေဆာင်ေနြခင်းများကိ ုစစိစ်ေဖာ်ထတ်ု 

အေရးယူ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ထိုြပင် ေဒသတွင်းိုင်ငံများမှ ိုင်ငံသား

တချိသည် ြမန်မာိင်ုငသံိုအလည်အပတ်

ဗဇီာြဖင့ေ်ရာက်ရိှလာခဲ့ပီး ဘာသာစကား

သင်တန်းအမည်ခဖွံင့လှ်စ်၍ ြမန်မာအမျိး 

သမီးများကို ၎င်းတို၏ိုင်ငံသားများှင့ ်

ထမ်ိးြမားလက်ထပ်ေစရန် စည်းုံးေဆာင်

ရွက်ခဲသ့ည့ြ်ဖစ်စ်များကိလုည်း ေဖာ်ထတ်ု

ိုင်ခဲ့ေကာင်း။

လူကုန်ကူးသူများသည်   လိမ်လည်

စည်းုံးေသွးေဆာင်ရန်အတွက ်အင်တာ

နက်ကို   တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပလျက်ရှိ

ေကာင်း၊  လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာများြဖစ် 

ေသာ Facebook ၊ TikTok ှင့ ်Telegram 

တိုကိအုသုံးြပ၍   စီးပွားေရးေကာ်ြငာများ 

မှတစ်ဆင့်   လူစုေဆာင်းြခင်း၊ အကျိး

အြမတ်လ ဲေြပာင်းေပးြခင်းများ ြပလပ်ုပီး 

ြမန်မာအမျိးသမီးငယ်များအား  အတင်း

အဓမ ထမ်ိးြမားလက်ထပ်ရန်ှင့ ်လင်ိပိင်ုး

ဆိင်ုရာေခါင်းပုြံဖတ်မ များ လပ်ုေဆာင်လျက် 

ရိှေကာင်း၊   လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ရာတွင်    

လုပ်ငန်းစ်(၃)ရပ်ြဖစ်ေသာ    သတင်းသတင်း

လက်ဦးမ ရယြူခင်း၊ တားဆီးကာကွယ်ြခင်း၊ လက်ဦးမ ရယြူခင်း၊ တားဆီးကာကွယ်ြခင်း၊ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်ြခင်းအေရးယူေဆာင်ရွက်ြခင်းများှင့ ်အညီ 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုအပ်ေကာင်း၊ ၎င်း

လုပ်ငန်းစ်(၃)ရပ်ှင့်အညီ  ေဆာင်ရွက်

ရာတွင်  သက်ဆိုင်ရာဌာနများအေနြဖင့ ်

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိအုပ်

ေကာင်း။

လက်ရိှြဖစ်ပွားလျက်ရိှေသာ အွန်လိင်ုး

လမ်ိလည်မ ၊ အွန်လိင်ုးေလာင်းကစားမ များ

ှင့်ဆက်စပ်ြဖစ်ပွားေသာ  လူကုန်ကူးမ ၊ 

အဓမ ေစခိုင်းမ များအပါအဝင်  အတင်း

အကျပ်ရာဇဝတ်မ ကျးလွန်ေစြခင်းတုိကုိ 

တားဆီးိှမ်နင်းိင်ုရန်၊ အသပိညာေပးြခင်း

များြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်ှင့ ် နယ်စပ်

ြဖတ်ေကျာ ်တရားမဝင ် ဝင်ေရာက်မ မရှိ

ေစေရး တားဆီးထန်ိးချပ်ိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ 

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ ှင့ ်ဆက် ယ်ြဖစ်ပွား

ေသာ လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရးစမီခံျက်

ကိ ုPilot Project အြဖစ် သက်တမ်းကာလ 

တစ်ှစ်ြဖင့ ်ေရးဆဲွအေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊  ြမန်မာိင်ုင ံ

အစိုးရအေနြဖင့်  အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ 

(Online   Scam)လုပ်ငန်းများကိ ု  ထိထိ

ေရာက်ေရာက် တားဆီးိှမ်နင်းလျက်ရိှပီး 

အဆိုပါလုပ်ငန်းများတွင် အတင်းအကျပ်

ခိုင်းေစခံရသူများကို ကယ်တင်၍  မိခင်

ိုင်ငံများသို    ြပန်လည်ေစလ တ်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း၊ အဆိုပါြဖစ်စ်များတွင ်

ေဒသတွင်းမဟတ်ုသည့ ်အြခားိင်ုငမံျားမှ 

ိင်ုငြံခားသားများလည်းပါဝင်ေနေကာင်း 

ေတွရိှရသည့အ်တွက် ိင်ုငေံပါင်းစုပံူးေပါင်း

ပါဝင်မ ြဖင့ ်တိက်ုဖျက်ိင်ုေရးတိုးြမင့ေ်ဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာကသည့ ်

လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟို

အဖွဲ အဖွဲဝင်များှင့ ်ကိုယ်စားလှယ်များ

က   လူကုန်ကူးမ တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ 

ှင့်  လုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်ေရးအတွက ်

အǧကံြပေဆွးေွးတင်ြပကပီး ဗဟိုအဖွဲ

ဥက   က  နိဂံုးချပ်အမှာစကားေြပာကား

ကာ    အစည်းအေဝးကိုုပ်သိမ်းလိုက်

ေကာင်းသရိသည်။                                ြမဝတီ

လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိုအဖဲွအစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅)ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး လဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန အမ်ိမ ဲ

မိနယ် ဦးစီးမှးုံး၌    ဝန်ထမ်းများက 

အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းှင့ ်ိင်ုငသံား

စစိစ်ေရးကတ်ြပား ပျက်စီး၊ ေပျာက်ဆုံးသွား

သည့် ေဒသခံြပည်သူများှင့် ိုင်ငံသား

စိစစ်ေရးကတ်ြပား မရရှိေသးသူများအား 

ပန်းခင်းစမီခံျက် အဆင့(်၃)ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်

ေပးေနမ ကိ ု ယေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင်  လဝူင်မ  

ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးြမင့်ကိင ်

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ဝန်ထမ်းများက ေဒသခံြပည်သူများအား 

အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းှင့ ်ိင်ုငသံား

စစိစ်ေရးကတ်ြပားထတ်ုေပးိင်ုေရးအတွက် 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းှင့်အညီ စိစစ်၍ One 

Stop Service ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ိုင်ငံ

သားစစိစ်ေရးကတ်ြပားရရိှပီးသမူျားအား 

e-ID စနစ်ြဖင့် Biographic/ Biometric 

ေကာက်ယကူာ Unique ID နပံါတ် တစ်ပါ 

တည်းေဆာင်ရွက်ထတ်ုေပးေနမ အေြခအေန

များကို   လှည့်လည်ကည့် အားေပးကာ 

လိုအပ်သည်များကိ ု မှာကားြဖည့်ဆည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုေနာက် မိနယ်ုံးရိှ ပစ ည်းသိေုလှာင်

ခန်းများအတွင်း ုံးစာရွက်စာတမ်းများှင့ ်

ုံးသုံးပစ ည်းများ စနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးထား 

ရှိမ ၊  ကိုယ်ေရးမှတ်တမ်းများ စနစ်တကျ 

ထိန်းသိမ်းထားရှိမ ှင့်  ုံးလက်ခ ံ ိုင်-၄ 

မှတ်တမ်းှင့ ်အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းပါ 

အချက်အလက်များကို   ုံးချပ်ရှိ e-ID 

Server ရှိ အချက်အလက်များှင့် Online 

စနစ်ြဖင့ ်တိက်ုဆိင်ုစစိစ်ြပင်ဆင်အတည်ြပ 

ေနမ တိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးကာ 

စာရွက်စာတမ်းှင့ ်စက်ပစ ည်းကရိယိာများ

လုြံခံမ ရိှေစေရးှင့ ်ဦးစားေပးလပ်ုငန်းများ 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်းပီးစီးေရး အေလး

ထားကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး မှာကားပီး 

တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်များ 

ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း  ေဆာင်ရွက်ေပးကာ 

ဝန်ထမ်းများအတွက် စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။                                      ြမဝတီ

အိမ်မဲမိနယ်အတွင်းရှိ ေဒသခံြပည်သူများအား ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့်(၃)ြဖင့် အိမ်ေထာင်စု

လူဦးေရစာရင်းှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများ One Stop Service ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ရန်ကုန်  စက်တင်ဘာ  ၄ 

စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်မှ ၈ ရက်အထိ 

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ  ယူနန်ြပည်နယ် 

ကူမင်းမိ၌ ကျင်းပမည့်    ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ေတာင်ပိုင်းေဒသမီဒီယာှင့ ် Think Tank   

အဆင့ြ်မင့ဖ်ိရုမ်သို တက်ေရာက်ကမည့် ဝန်ကီး

ဌာနများမှ  ၃၆ ဦးှင့် ြပင်ပမီဒီယာှင့ ် အဖွဲ

အစည်းများမှ ၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၅၃ ဦးတုိသည် 

ယေန့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မိမှ China 

Eastern ေလေကာင်းြဖင့် ကမူင်းမိသို ထွက်ခွာ

သွားကသည်။

အဆိုပါ ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲတွင်ပါရှိသည် ့

သာသနာေရးှင့် ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ြမန်မာအ့သှံင့ ်ပ်ုြမင်သံကားတိုမှ အကအဖဲွ 

များက  ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေတာင်ပိုင်းေဒသ

မီဒီယာှင့် Think Tank  အဆင့်ြမင့်ဖုိရမ်ဖွင့်ပဲွ 

အခမ်းအနား၊  ေတာင်ပိင်ုးေဒသ ညချမ်းှင့ ်ချည် 

Show  ပိုးဖအဲနီးအနားတဖဲွဖဲွ ေဈးေရာင်းပဲွေတာ် 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတိုတွင် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက ်

ကြပြခင်း၊ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာနမှကုိယ်စား

လှယ်များက   စကားဝိုင်းတွင်ပါဝင်ေဆွးေွး

ြခင်း၊ သမဝါယမှင့်   ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာနှင့ ် ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရး 

ဝန်ကီးဌာနတိုမ ှ     ြမန်မာလက်မ ပညာ 

ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများှင့်    ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ေတာေတာင်ေရေြမသဘာဝှင့် ခရီးစ်ေဒသ

များ၊ အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်း အေရာင်း

ြပခန်းများကို ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်တွင် ပါဝင်

ခင်းကျင်းြပသြခင်း ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

သည်။ 

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွတွင်  ြပန်ကားေရးဝန်ကီး 

ဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး    

ဦးစီး ဝန်ကီးဌာနေြခာက်ခုမှ ကိုယ်စားလှယ ်

အဖဲွများှင့်  ပဂု လကိမဒီယီာ၊ ြပင်ပအဖဲွအစည်း 

များမှ  ကိုယ်စားလှယ်များပါဝင်ကေကာင်း 

သိရသည်။                                          ြမဝတီ

ကူမင်းမိ၌ကျင်းပမည့်   ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေတာင်ပိုင်းေဒသမီဒီယာှင့် Think Tank   
အဆင့်ြမင့ဖ်ိရုမ်အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်မည့် ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ တတ်ုိင်ုငသံိုထွက်ခွာ

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

မုံရွာ ၃၇ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၃၇ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟုမ လင်း ၃၆ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၃၆ ဒသမ ၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၅ ဒသမ ၇  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလးဝ ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မ ေလး ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေတာင်ငူ ၃၅ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မင်းကင်း ၃၅ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမစ်ကီးနား ၃၅ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

၄-၉-၂၀၂၅

၁၅၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၅-၉-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ယင်းေနာက်      ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ် 

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက      ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ဦးေဆာင်သည့် ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်

ေဒသစေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင် ဟာပင်း

မိ၊    Taiping International Airport သို

ေရာက်ရှိကရာ    တုတ်အစိုးရမ ှဒုတိယ

ဝန်ကီးအဆင့ရိှ်သတူစ်ဦးှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျား

က ေလဆပ်ိတွင် ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး

ှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဦးေဆာင်သည့ ်ြမန်မာအဆင့ြ်မင့က်ိယ်ုစား

လှယ်အဖွဲသည ်     Harbin Institute of 

Technology  သို    သွားေရာက်ကည့် 

ေလ့လာကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံ

ေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရး

ှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   

ှင့်အဖွဲဝင်များသည ်Harbin Institute of 

Technology  သိုေရာက်ရှိကရာ  Harbin 

Institute of Technology ၏     ဥက    

Mr. Han Jie Cai ှင့် တာဝန်ရှိသူများက 

ကိဆို တ်ဆက်ကသည်။

ယင်းေနာက် တက သိလ်ုြပတိက်ုအတွင်း  

၌ တက သိုလ်၏    မိတ်ဆက်ဗီဒီယိုအား

ကည့် ကသည်။ ထိုေနာက် အာကာသ

ြပခန်းအတွင်း    ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်အား ေပကျင်းြမနီစီပယ်အစိုးရမှတာဝန်ရှိသူများက ေလဆိပ်တွင ်ပိုေဆာင်

 တ်ဆက်စ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Harbin Institute of Technology  အာကာသြပခန်းအတွင်း၌ ခင်းကျင်းြပသထားမ များကို  

လှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံ

Harbin Institute of Technology ၏ဥက     Mr. Han Jie Cai က အာကာသ

စခန်းပုံစံငယ်အား အမှတ်တရလက်ေဆာင်အြဖစ ်ေပးအပ်စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၅-၉-၂၀၂၅

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာုိင်ငံေတာ်  ယာယီသမ တ ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Harbin Electric Corporation ကုမ ဏီြပခန်းအတွင်း ခင်းကျင်းြပသထားမ 

များကိ ုလှည့်လည်ကည့် ေလ့လာစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် Harbin Electric Corporation ကုမ ဏီစက်ုံအတွင်း  လှည့်လည်ကည့် 

ေလ့လာစ်။

မစ်ဇိုင်းများထုတ်လုပ်ခဲ့မ ၊ ဒုံးပျမံျား၊ ဂိဟ်

တမုျား သေုတသနြပတထွီင်ထတ်ုလပ်ုခဲမ့ ၊ 

ိင်ုငေံတာ်ကာကွယ်ေရးအတွက် ျကလီး

ယားဗုံးှင့ ်   ဟိုက်ဒိုဂျင်ဗုံးများ စမ်းသပ် 

တီထွင်ေအာင်ြမင်ခဲ့မ ၊     က  အလိုက် 

ဂိဟ်တမုျား တထွီင်ထတ်ုလပ်ုလ တ်တင်ခဲမ့ ၊ 

အာကာသပိုင်းဆိုင်ရာ ေအာင်ြမင်မ များ၊ 

လကမ ာသို ဆင်းသက်မ ြပခန်း၊ အာကာသ

ယာ်များလ တ်တင်ခဲ့မ ၊   တုတ်ိုင်ငံမ ှ

ေပ ထွန်းခဲ့သည့် အာကာသပညာရှင်များ

ြပခန်းတိုအားလှည့်လည်ကည့် ေလ့လာ

ကရာ တာဝန်ရှိသူများက ရှင်းလင်းတင်ြပ

ကသည်။

ရှင်းလင်းြပသမ များအေပ  ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်   ယာယီသမ တ 

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်ဥက   က သိရှိလိုသည်များ 

ေမးြမန်းေဆွးေွးေြပာကားပီး Harbin 

Institute of Technology ှင့် ြမန်မာိုင်ငံ 

အကား အာကာသဆုိင်ရာ နည်းပညာများ 

မ ေဝိုင်မ ှင့်ပတ်သက်၍  ေဆွးေွးေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး

ှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

က Harbin Institute of Technology ၏ 

ဧည့်သည်ေတာ်မှတ်တမ်းတွင် လက်မှတ်

ေရးထိုးသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ် 

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   ထ ံHarbin Institute of Technology 

၏  ဥက   က အာကာသစခန်းပုံစံငယ်အား 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်အြဖစ် ေပးအပ်ပီး  

ြပည်ေထာင်စုသမ တ  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ယာယီသမ တ   ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   က 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ ြပန်လည်ေပးအပ်

ကာ မှတ်တမ်းတင်စုေပါင်းဓာတ်ပုံိုက်ခဲ့

ကသည်။

ဆက်လက်ပီး    ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ် 

လုံြခံေရးှင့်       ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    ဦးေဆာင်သည့်  ြမန်မာ

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည ်   ညေနပိုင်းတွင ်

Harbin Electric Corporation သိုသွားေရာက် 

ေလလ့ာကရာ Harbin Electric Corporation 

မှ တာဝန်ရိှသူများက  ကိဆုိ တ်ဆက်က

သည်။

ထိုေနာက် ကမု ဏြီပခန်းအတွင်း ကမု ဏီ

၏ မတ်ိဆက်ဗဒီယီိကုိုကည့် ကပီး ြပခန်း

အတွင်းခင်းကျင်းြပသထားသည့် ေရအား

လ ပ်စစ်သုံးဓာတ်အားထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်း၊ 

ေလအားလ ပ်စစ်သုံးဓာတ်အားထုတ်လုပ်

ြခင်းလုပ်ငန်း၊    ေနေရာင်ြခည်စွမ်းအင်သုံး 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ 

ျကလီးယားစွမ်းအင်သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်

အားထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း၊   ေကျာက်မီး

ေသွးစွမ်းအင်သုံး    လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများအတွက် လိအုပ်

သည့ ်ဂျင်နေရတာများှင့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်း

ကရိယိာများ ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှမ ၊     Green 

Power Energy ထတ်ုလပ်ုြခင်းများြဖစ်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိမ ၊   အီလက်ထေရာနစ်

ပစ ည်းများထတ်ုလပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများအား 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှမ များအား  လှည့်လည်

ကည့် ေလ့လာကရာ တာဝန်ရှိသူများက

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ယင်းေနာက်   စက်ုံအတွင်း AI စနစ်

အသုံးြပ၍      စက်ပစ ည်းကိရိယာများ

ထတ်ုလပ်ုေနမ အေြခအေနများကိလှုည့လ်ည်

ကည့် ေလလ့ာကပီး   တာဝန်ရိှသမူျား၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စသုမ တ

ြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ် 

လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   က ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေရအားလ ပ်စစ်

ထုတ်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်မ 

တွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်မ အေြခအေန

များအား ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာ

ိင်ုငေံတာ်  ယာယသီမ တ  ိင်ုငေံတာ် လုြံခံေရး

ှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    

ှင့ ်စက်ုမှံ တာဝန်ရိှသတူိုသည် အမှတ်တရ

လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ အြပန်အလှန်ေပးအပ်

ခ့ဲကေကာင်း သတင်းရရိှသည်။       (၁၀၀)
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NAY PYI TAW September 4 
 Acting President of the Re-

public of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security and 
Peace Commission of the Re-
public of the Union of Myanmar, 
Senior General Min Aung Hlaing, 
who is on a working visit in the 
People’s Republic of China, acc-
ompanied by the high-level My-
anmar delegation, left Beijing 
Capital International Airport 
for Harbin by air at 8 am local 
time, and was seen off at the 
airport by officials of Beijing 
municipality.

On arrival at Taiping Interna-
tional Airport in Harbin at 9.30 
am local time, the Senior General 
and delegation were welcomed 
by an official with the rank of 
a deputy minister of Chinese 
government and other officials 
at the airport.

The Senior General and high-
level Myanmar delegation then 
visited the Harbin Institute of 
Technology. 

They were welcomed by Chair-
man of Harbin Institute of Tech-
nology Mr. Han Jie Cai and offi-
cials there.

The Senior General and dele-
gation watched the introductory 

video clip of the university. Later, 
they were conducted round 
the displays on production 

of missiles, invention of new 
rockets and satellites through 
research, success in inventing 

and testing nuclear bombs for 
national defence, sector-wise 
invention and launching of 

satellites, achievements in 
space exploration, moon land- 

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security and Peace Commission of the Republic Chairman of State Security and Peace Commission of the Republic 
of the Union of Myanmar, Senior General Min Aung Hlaing and of the Union of Myanmar, Senior General Min Aung Hlaing and 
high-level Myanmar delegation visit Harbin Institute of Technology high-level Myanmar delegation visit Harbin Institute of Technology 
and Harbin Electric Corporationand Harbin Electric Corporation

See Page - 21 See Page - 21 

Senior General Min Aung Hlaing hears a report on invention of new rockets and satellites through research.Senior General Min Aung Hlaing hears a report on invention of new rockets and satellites through research.

Senior General Min Aung Hlaing signs the visitor’s book of Harbin Institute of Technology.Senior General Min Aung Hlaing signs the visitor’s book of Harbin Institute of Technology.Senior General Min Aung Hlaing presents a gift to an official of Harbin Electric Corporation.Senior General Min Aung Hlaing presents a gift to an official of Harbin Electric Corporation.
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NAY PYI TAW September 4
Acting President of the Re-

public of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security 
and Peace Commission of 
the Republic of the Union of 
Myanmar, Senior General 
Min Aung Hlaing, who is on a 
working visit to the People's 
Republic of China, met and held 
discussions with Mr. Xu Qin, 
Secretary of the Heilongjiang 
Provincial Committee of the 
Communist Party of China, at 
6:00 pm local time today.

Attending the meeting 
from the Myanmar side were 
the Senior General, along 
with Commission Secretary 
Joint  Executive  Chief  General 
Ye Win Oo, other Commission 
Members, Union Ministers, and 
the Myanmar Ambassador to 
the People's Republic of China. 
From the Chinese side, the 
Secretary of the Heilongjiang 
Provincial Party Committee was 

accompanied by members of 
the Heilongjiang Provincial 
Government, H.E. Ms. Ma Jia, 
Ambassador of the People's 
Republic of China to Myanmar, 
and other responsible officials.

During the meeting, they 
frankly and openly exchanged 
views on various topics. These 
included the successful hosting 
of the Shanghai Cooperation 
Organisation (SCO) Summit 

2025 and the military parade 
commemorating the 80th anni-
versary of the victory in the 
Chinese People's War of Re-
sistance Against Japanese Agg-
ression and the World Anti-

Fascist War. They also discussed 
how diplomatic relations bet-
ween Myanmar and China have 
surpassed 75 years, highlight-
ing the fraternal and friendly 
cooperation between the two 
nations. Further discussions 
covered the successful agricul-
tural and livestock farming 
operations within Heilongjiang 
Province, the establishment 
and operation of its higher edu-
cation universities and colleges, 
and the attendance of Myanmar 
students there. Other points in-
cluded the potential for export-
ing Myanmar agricultural pro-
duce to Heilongjiang Province, 
conducting technological ex-
changes in the agriculture and 
livestock sectors, enhancing 
cooperation in education and 
culture, and the state of trade 
and multifaceted cooperation 
between Heilongjiang Province 
and Myanmar. 
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Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of 
State Security and Peace Commission of the Republic of the Union of State Security and Peace Commission of the Republic of the Union of 
Myanmar, Senior General Min Aung Hlaing holds meeting with Secretary of Myanmar, Senior General Min Aung Hlaing holds meeting with Secretary of 
the Heilongjiang Provincial Party Committeethe Heilongjiang Provincial Party Committee

NAY PYI TAW September 4
Acting President of the Re-

public of the Union of Myan-
mar, Chairman of State Secu-
rity and Peace Commission 
of the Republic of the Union 
of Myanmar, Senior General 
Min Aung Hlaing, who is curr-

ently in Harbin of the People’s 
Republic of China during his 
working visit, met scholarship 
students who are learning 
at universities in Harbin, at 
Shangri-La Hotel in Harbin 
at 5:30 pm Chinese standard 
time today.

Also present at the meeting 
were Commission Secretary 
Joint Executive Chief General 
Ye Win Oo, commission mem-
bers and Union ministers who 
accompanied the Acting Pre-
sident of the Republic of the 
Union of Myanmar, Chairman 

of State Security and Peace 
Commission of the Republic of 
the Union of Myanmar, Myan-
mar Ambassador to the People’s 
Republic of China U Tin Maung 
Swe, and students.

First, students learning at uni-
versities in Harbin introduced 

themselves to the Senior General.
In his speech, the Acting Pre-

sident of the Republic of the 
Union of Myanmar, Chairman 
of State Security and Peace 
Commission of the Republic of 
the Union of Myanmar said that 

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman 
of State Security and Peace Commission of the Republic of the Union of of State Security and Peace Commission of the Republic of the Union of 
Myanmar, Senior General Min Aung Hlaing meets scholarship students Myanmar, Senior General Min Aung Hlaing meets scholarship students 
learning in Harbin of Chinalearning in Harbin of China

Senior General Min Aung Hlaing meets Myanmar scholars in Harbin, China.Senior General Min Aung Hlaing meets Myanmar scholars in Harbin, China.

Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of State Security and Peace Commission of the Acting President of the Republic of the Union of Myanmar, Chairman of State Security and Peace Commission of the 
Republic of the Union of Myanmar, Senior General Min Aung Hlaing receives Party Secretary of Heilongjiang Mr. Xu Qin.Republic of the Union of Myanmar, Senior General Min Aung Hlaing receives Party Secretary of Heilongjiang Mr. Xu Qin.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

VLADIVOSTOK September 4
Russian President Vladimir Putin 

thanked on Thursday the Chinese lea-
dership for the decision to introduce a 
visa-free regime for Russians.

“We simply had a lot of issues with 
the President [of China Xi Jinping] and 
we somehow did not get to this topic. 
I would very much ask you to convey 

to him my best wishes and words of 
gratitude for this decision, because 
it is of an extraordinary nature, it 
concerns, without any exaggeration, 
hundreds of thousands, if not millions 
of our citizens,” Putin said at a meeting 
with the member of the Politburo of 
the Central Committee of the Chinese 
Communist Party, Li Hongzhong, on 

the sidelines of the Eastern Economic 
Forum (EEF).

The decision on the visa-free regime 
for Russians will promote business 
development, the Russian president 
added.

“I would like to ask you to convey 
to the leadership of the People’s Re-
public of China and our friend, Presi-

dent Xi Jinping, that, of course, Russia 
will respond in kind to this friendly 
act, and we will do the same,” Putin 
said.

The Russian leader also called the 
Shanghai Cooperation Organization 
summit held in China brilliant, noting 
Xi’s large-scale initiatives.

SputnikSputnik

Putin pledges reciprocity following China’s Visa-Free regime for RussiansPutin pledges reciprocity following China’s Visa-Free regime for Russians

KABUL September 4
The death toll from the powerful earth-

quake that struck eastern Afghanistan 
has climbed to 2,205, with 3,640 others 
injured, the Afghan Red Crescent Society 
reported Thursday.

Rescue operations remain underway 

amid reports that many people are still 
trapped beneath the rubble of collapsed 
homes, the organization said.

It added that the casualty figures are 
based on preliminary information and 
are expected to rise further.

Tents have been set up for displaced 

families in several locations, while the 
organized distribution of emergency 
relief supplies is ongoing, Afghan interim 
government deputy spokesperson 
Hamdullah Fitrat said in a post on X.

The official said on Wednesday that 
the number of homes destroyed in the 

affected areas has reached 6,782.
The quake struck at 11:47 p.m. local 

time on August 31, with its epicenter 
located 27 km northeast of Jalalabad, 
the capital of Nangarhar province, at 
a depth of eight km.

XinhuaXinhua

LISBON September 4
A historic funicular downtown, one of 

the Portuguese capital’s most famous 
tourist attractions, derailed and crashed 
on Wednesday, leaving 17 people dead 
and 21 injured.

Two of the injured died after being 
taken to the hospital, bringing the death 
toll to 17, the civil protection authority 
was cited by Lusa News Agency as 
saying.

Authorities said most of the injured 
have been identified, and foreign natio-
nals are among the dead. The Chinese 
Embassy in Portugal told Xinhua that no 
Chinese nationals have been confirmed 
among the victims so far.

The cause of the accident is under 
investigation, with multiple inquiries 
launched by relevant authorities. The 
Lisbon City Council has suspended the 

operation of all similar funiculars in 
the city and ordered technical inspect-
ions.

Local media reported that Carris, the 
funicular’s operator, had outsourced its 
maintenance to cut costs.

The funicular’s maintenance contract, 
previously held by the company MAIN, 
expired at the end of August, while a 
planned new tender was canceled in 
the same month, raising concerns about 
maintenance safeguards.

Carris responded that all maintenance 
work had been duly carried out and all 
tendering procedures updated.

The Portuguese government declar-
ed Thursday a national day of mourn-
ing, while the Lisbon City Council anno-
unced a three-day citywide mourning 
period.

According to the National Statistics 

Institute, Portugal’s tourism sector 
contributed 34 billion euros (39.22 billion 
U.S. dollars) to the national economy in 

2024, representing 11.9 percent of gross 
domestic product (GDP).

XinhuaXinhua

Death toll from Lisbon funicular accident rises to 17, with 21 injuredDeath toll from Lisbon funicular accident rises to 17, with 21 injured

Death toll from Afghanistan earthquake climbs to 2,205Death toll from Afghanistan earthquake climbs to 2,205

LOS ANGELES September 4
A fast-moving wildfire, burning in the 

Sierra Nevada foothills, has scorched 
homes in a historic Gold Rush town in 
California and forced evacuations of 
residents from the town and surround-
ing highways on Tuesday, authorities 
said Wednesday.

Once a bustling community, the town 
in Chinese Camp was home to about 
5,000 Chinese miners as well as a similar 
number of American and European 
settlers during the Gold Rush era, 
according to Tuolumne County.

The extent of the damage in Chinese 
Camp wasn’t immediately clear pending 

an official review, about 61 people still live 
there, said Emily Kilgore, public infor-
mation officer with the California De-
partment of Forestry and Fire Protection 
(Cal Fire) Tuolumne Calaveras Unit.

The fire is part of a group of lightning-
sparked wildfires that have burned about 
56 square km in multiple locations in 

Calaveras, Tuolumne and Stanislaus 
counties of the state, according to the 
Cal Fire.

As of Wednesday evening, the fires 
were 15 percent contained. More than 
1,200 personnel and 13 helicopters have 
been deployed to battle the blazes, Cal 
Fire said.                                         XinhuaXinhua

Wildfire burns into historic Gold Rush town in CaliforniaWildfire burns into historic Gold Rush town in California
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as those students are attending 
training courses in the People’s 
Republic of China, it much bene-
fits the State. Myanmar-China 
relation is the best at present. 
The Acting President and SSPC 
Chairman of the Republic of the 
Union of Myanmar attended the 
Shanghai Cooperation Organi-
zation-SCO Summit 2025 Plus 
and the parade to mark the 

80th anniversary of the victory 
in the Chinese People's War of 
Resistance against Japanese 
Aggression and the World Anti-
Fascist War. The SCO is playing 
a key role in peace, stability and 
development of the world, and 
Myanmar is expected to become 
a member of SCO.

During the training period, 
those students need to learn 
relevant subjects with their 

best efforts. At a time when they 
arrived back in Myanmar, they 
have to share their experiences 
and knowledge their learned 
with those from their depart-
ments. If so, their actions will 
benefit the State. Likewise, 
they need to share learning 
experiences, improvement of 
living standard of Chinese 
people and their societies with 
members of relevant work-

places. Trainees need to learn 
proficiency of Chinese langua-
ges as much as possible.

Preparations are being made 
in Myanmar to hold a free and 
fair election in coming Decem-
ber. So, management is being 
conducted for enabling all eligi-
ble voters to cast votes at the 
election. Myanmar Electronic 
Voting Machines will be used to 
prevent errors of voter list and 

voting frauds. Trainees need to 
take care of health conditions 
while learning and must try hard 
to complete learning process.

The Acting President and 
SSPC Chairman of the Republic 
of the Union of Myanmar fulfilled 
the requirements of trainees, 
presented foodstuffs and finan-
cial support and cordially greet-
ed them.

100100

ing exhibition room, launching 
of spacecraft, and the exhibition 
room on Chinese space techni-
cians of the successive periods 
at the space exposition.    

Regarding the reports, the 
Senior General asked for more 
information, and discussed 
means to share space techno-
logy between Harbin Institute 

of Technology and Myanmar.
He then signed the visitor’s 

book of the institute.
The chairman of Harbin In-

stitute of Technology presented 
a scale model of a space station 
to the Acting President of the 
Republic of the Union of Myan-
mar, Chairman of State Security 
and Peace Commission of the 
Republic of the Union of Myan-

mar, who in return presented 
gifts to him, followed by a group 
documentary photo session.

In the evening, the Senior 
General and delegation visited 
Harbin Electric Corporation, 
where they were welcomed 
by officials of the corporation.

They watched the introduct-
ory video clip of the corporation 
and later, were conducted round 

the displays on installation and 
production of generators and 
accessories for hydropower 
plants, wind power plants, solar 
power plants, nuclear power 
plants, and cold-fired power 
plants, generation of green 
power energy, manufacturing 
of electronic apparatus at the 
exhibition hall.

The Senior General and dele-

gation observed production of 
machines with AI technology. 
Regarding the reports, the 
Senior General identified the 
areas where the corporation 
could render cooperation in 
hydropower generation in 
Myanmar.

The Senior General exchang-
ed commemorative gifts with 
officials of the factory.          100100
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Senior General Min Aung Hlaing looks around displays at space exposition.Senior General Min Aung Hlaing looks around displays at space exposition.
Senior General Min Aung Hlaing being welcomed by Chinese officials at Taiping International Senior General Min Aung Hlaing being welcomed by Chinese officials at Taiping International 
Airport in Harbin.Airport in Harbin.

Senior General Min Aung Hlaing observes a display of the products of Harbin Electric Corporation.Senior General Min Aung Hlaing observes a display of the products of Harbin Electric Corporation.



၂၂ ၅-၉-၂၀၂၅ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး

မာဆိုိုးစကားမှာ “မရိှခိုးိုး၊ မလှစန်ုးယိုး” ဆိုပီးေြပာထား

တာရိှပါတယ်။ အဓပိ ာယ်က ေငေွကးဥစ ာမရိှတဲသ့ေူတဆွို

ရင် သူများပစ ည်းကိုခိုးေတာ့မလားဆိုတဲ့စိတ်နဲ့ အကည့်

ခံရတဲ့အြပင ်ဖိှိပ်ခံကရပါေသးတယ်။ ဒါ့အြပင် ုပ်မလှတဲ့သူေတွကို

စန်ုးအြဖစ်ယိုးစွပ်ပီး ရွာအြပင်ထတ်ုထားကေလရိှ့ပါတယ်။ ဒါေတဟွာ 

ြဖစ်တတ်တဲ့လူ့သေဘာသဘာဝေတွပါ။ ဒါေကာင့်လည်း ေရှးလူကီး

သူမေတွက “မရိှခုိးုိး၊ မလှစုန်းယုိး” ဆုိပီးေြပာခ့ဲကတာြဖစ်ပါတယ်။

အဒဲေီတာ ့ေငေွကးဥစ ာရိှေအာင် ရှာေဖစွေုဆာင်းကရမယ်။ ပ်ုဆိုးေန

သည့တ်ိင်ုေအာင် ကည့ေ်ပျာ် ေပျာ်ြဖစ်ေအာင် ဝတ်စားဆင်ယင်ေနထိင်ု

ရမယ်ဆိုပီး လူကီးသူမေတွက ဆုံးမခဲ့ကတာပါ။

အလားတပူ ဲကမ ာ့ိင်ုငေံရးမှာလည်း အင်အားကီးသအူိင်ုရစတမ်း

ဆိုတဲ့ ေတာတွင်းဥပေဒကို ကျင့်သုံးေနခဲ့ကတာ ှစ်များစွာကာြမင့်ခဲ့

ပါပ။ီ ဒါဟာ အင်အားနည်းပါးသေူတမှွာ အင်အားကီးသေူတနွဲ့ပခုံးချင်း

ယှ်ိုင်မယ့်အရာတစ်ခုခုမရှိေနလိုပါ။   ဥပမာအားြဖင့ ်  စီးပွားေရးနဲ့

အိုင်ကျင့်သူကို စီးပွားေရးအရတုံြပန်ိုင်စွမ်း၊ စစ်လက်နက်ပစ ည်းနဲ့

အိုင်ကျင့်သူကိ ုသူ့ထက်မသာရင်ေတာင်မ ှသူနဲ့တန်းတူလိုက်ိုင်တဲ့

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများနဲ့    တုံြပန်ိုင်စွမ်းမရှိကလိုြဖစ်ပါတယ်။ 

တကယ်လိုများ အိင်ုကျင့ခ်ရံသေူတမှွာ အိင်ုကျင့သ်ေူတနွဲ့တန်းတရူည်တူ

ရိှတဲအ့ရာတစ်ခခုပုိင်ုဆိင်ုထားတယ်ဆိရုင် ကမ ာကီးမှာဗိလ်ုကျစိုးမိုးမ 

ဆိုတာ မရိှုိင်ေတာ့ပါဘူး။ တန်းတူရည်တူဆက်ဆံမ သာရိှလာမှာြဖစ်

ပါတယ်။ ဒါေကာင့လ်ည်း ကမ ာအ့င်အားကီးိင်ုငမံျားက ျကလီးယား

အဟန့်ဆိုတာကို ပိုင်ဆိုင်ိုင်ေအာင ်ကိးပမ်းခဲ့ကတာြဖစ်ပါတယ်။ 

အရင်တန်ုးကေတာ ့ျကလီးယားလက်နက်ဆိတုာ အသုံးမြပသင့တ်ဲ့

လက်နက်၊ လသူားမျိးွယ်စုကီးတစ်ခလုုံးကိ ုခမ်ိးေြခာက်တဲလ့က်နက်

အြဖစ်သတ်မှတ်ခဲ့ကေပမယ့် ျကလီးယားလက်နက်ပိုင်ဆိုင်သူက

အဲဒီလက်နက်နဲ့   ခိမ်းေြခာက်ဗိုလ်ကျမ ေတွလုပ်လာတဲ့အခါ   ကမ ာ့

အင်အားချန်ိခွင်လ ာက တစ်ဖက်ေစာင်းနင်းြဖစ်လာတဲအ့တွက် တြခား

ိင်ုငေံတကွလည်း ျကလီးယားလက်နက်ကိပုိင်ုဆိင်ုေအာင်ကိးပမ်း

လာခဲ့ကတာပါ။ ဒါကိပုိင်ုဆိင်ုသွားပီးတဲအ့ခါ ျကလီးယားအဟန့်ကို

ပုိင်ဆုိင်သွားပါပီ။  ဒီအချန်ိမှာ အရင်တုန်းက လက်နက်ြပအကျပ်ကုိင်

ဗိလ်ုကျေနတဲအ့င်အားကီးိင်ုငမံျားကလည်း သတူိုအရင်တန်ုးက ဗိလ်ုကျ

ခဲတ့ဲ့ိင်ုငကံိ ုသတူိုနဲ့တန်းတရူည်တထူားပီး ဆက်ဆမံ ေတလွပ်ုလာက

ပါေတာတ့ယ်။ ဒါကိေုတာ ့အင်အားချန်ိခွင်လ ာထန်ိးညလိိက်ုိင်ုတယ်လို

ဆိုပါတယ်။

တတ်ုိင်ုငဆံိတုာ အရင်တန်ုးက ရရာလက်နက်စဲွကိင်ုပီး  နယ်ချဲ

တိုကိေုတာ်လှန်ခဲရ့ပါတယ်။ တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငကံိ ု ထေူထာင်

ပီးချနိ်မှာလည်း အရင်ကမဟာမိတ်ြဖစ်ခဲ့ဖူးတဲ့ိုင်ငံများရဲ သေဘာ

တရားေရးရာမတညူမီ များကိအုေကာင်းြပလို ပစ်မှတ်ထားအိင်ုကျင့်

မ ေတွကို ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပါတယ်။ အခုေတာ့ ဒီလိုမျိးအိုင်ကျင့်ခံရမ ေတွ

ကေန လွတ်ေြမာက်သွားပါပ။ီ အေကာင်းရင်းကေတာ ့တတ်ုိင်ုငကံ

စီးပွားေရးမှာထိပ်တန်းအဆင့်ကိုေရာက်ရှိလာုံသာမက တစ်ဖက်က

လည်း ဟန်ချက်ညဖံွီဖိးတိုးတက်မ အြဖစ် စစ်လက်နက်ပစ ည်းများကို

အဆင့်ြမင့်တင်ထုတ်လုပ်မ များ လုပ်ေဆာင်လာပါတယ်။

စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်ကကျင်းပတဲ ့တတ်ုြပည်သမူျား၏ဂျပန်ခခုံ

ေတာ်လှန်ေရးစစ်ပဲွနဲ့ကမ ာ့ဖက်ဆစ်ဆန့်ကျင်ေရးစစ်ပဲွေအာင်ုိင်ြခင်း

ှစ်(၈၀)ြပည့်အထိမ်းအမှတ် စစ်ေရးြပအခမ်းအနားမှာ တကယ့်ကို

စွမ်းပကားထက်ြမက်လွန်းလှတဲ ့စစ်လက်နက်ပစ ည်းအသစ်များကိ ုထတ်ု

ေဖာ်ြပသသွားတာေတွရပါတယ်။ တတ်ုိင်ုငအံေနနဲ့ အခလုိမုျိးအဆင့်

ြမင့်စစ်လက်နက်ပစ ည်းေတွကို ထုတ်ေဖာ်ြပသိုင်တာဟာ တကယ့်

ကုိဂုဏ်ယူစရာပါ။   အခုထုတ်ေဖာ်ြပသလုိက်တ့ဲ  စစ်လက်နက်ပစ ည်း

ေတွဟာ သာမန်လက်နက်ေတွမဟုတ်ပါဘူး။ ကမ ာ့အင်အားချနိ်ခွင်

လ ာကိုညီမ ေစပီး ကမ ာကီးတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက ်ေဆာင်

က်းေပးမယ့ ်လက်နက်များပဲြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီလက်နက်ေတွထဲမှာ

အဆင့်ြမင့်ေချမ န်းေရးိင်ုဖယ်များမှသည် ကိယ်ုေပျာက်တိက်ုေလယာ်

များနဲ့ အသံ န်းလွန်ဒုံးကျည်များအထိပါဝင်ပါတယ်။ ဒီေတာ့ အဲဒီ

စစ်ေရးြပပွဲမှာ ဘယ်လိုလက်နက်ေတွကိုထုတ်ေဖာ်ြပသသွားတယ်။ 

အဲဒီလက်နက်ေတွက ဘယ်လိုစွမ်းပကားေတွကိုပိုင်ဆိုင်ထားတယ်။ 

ဘယ်ေလာက်အတိင်ုးအတာအထ ိအဟန့်အတားြဖစ်ေစိင်ုတယ်ဆိတုာ

ေတွနဲ့ပတ်သက်ပီး က န် ေတာ်က ေရးသားတင်ြပေပးသွားပါမယ်။

 QBZ-191 ေချမ န်းေရးိုင်ဖယ်အသစ် QBZ-191 ေချမ န်းေရးိုင်ဖယ်အသစ ်

စစ်ေရးြပပဲွမှာ ထတ်ုေဖာ်ြပသသွားတဲ ့စစ်လက်နက်ပစ ည်းများထမှဲာ

ပထမဆုံးသတထိားမတိာက အဆင့ြ်မင့တ်င်ထားတဲ ့QBZ-191 အမျိး

အစား  ေချမ န်းေရးိုင်ဖယ်ြဖစ်ပါတယ်။ QBZ-191 ဆိုတာ Type 20

လက်နက်ငယ်အွယ်ဝင်ြဖစ်ပီး QBZ-95 ေနရာမှာ အစားထိုးသွားမယ့်

လက်နက်ငယ်တစ်လက်ြဖစ်ပါတယ်။ လက်နက်ငယ်ဆိုေပမယ့် သူ့ရဲ

စွမ်းေဆာင်ရည်ေတကွိုကည့လ်ိက်ုရင် တကယ့က်ိမုက်ေလာက်စရာပါ။ 

သူ့အတွက်ကျည်ဆန်က    ၅  ဒသမ  ၈ မီလီမီတာ  အမျိးအစားကိ ု 

သုံးထားတာြဖစ်ပါတယ်။  သူ့ကိြုပည်တွင်းစသံတ်မှတ်ချက်တစ်ခအုေနနဲ့

ထတ်ုလပ်ုထားတာပါ။ အဒဲီိင်ုဖယ်ကိ ုအဒဲကီျည်ဆန်နဲ့ထည့်ပီးပစ်ခတ်

လိုက်မယ်ဆိုရင်  မီတာ ၈၀၀ အကွာအေဝးရှိပစ်မှတ်ကို ေကာင်းစွာ

ထမှိန်ိင်ုေစမှာပါ။ ဒအီချက်ကတင်ပ ဲမက်ေလာက်စရာြဖစ်တယ်လိုဆို

ိုင်ပါတယ်။ ဘာေကာင့်လဲဆိုရင် ဘယ်လိုေချမ န်းေရးိုင်ဖယ်ကမှ

မတီာ ၈၀၀ ေလာက်အထအိကွာအေဝးကိ ု ေရာက်ေအာင် မပစ်ခတ်ိင်ု

လိုပါ။ 

သူ့ကို ေလ ာက်လမ်းေလးတပ်လိုက်မယ်ဆိုရင ်တယ်လီစကုပ်တို၊

အနီေအာက်ေရာင်ြခည်သုံး   သိုမဟုတ် ညကည့်ကိရိယာများကိုပါ

တပ်ဆင်ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိတုပ်ဆင်လိက်ုတဲအ့ခါ အလင်းေရာင်

အားနည်းတဲ့အခါမျိး၊ ပစ်မှတ် ပ်ေထွးတဲ့ေနရာမျိးတိုမှာ ိုင်ဖယ်ရဲ

ထေိရာက်မ ကိ ုပိမုိတုကိျေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ တတ်ုိင်ုငပံိင်ုသတင်းဌာန

တစ်ခြုဖစ်တဲ ့CCTV သတင်းဌာနရဲထတ်ုြပန်ချက်အရဆိရုင် ေသနတ်ကိ ု

ချနိ်ဆိုက်မှန်ေြပာင်းတပ်ဆင်အသုံးြပပါက   ၃ စင်တီမီတာကျည်စု

အတွင်း   ကျည်အေတာင့ ်၂၀ ဝင်ိုင်တဲ့အထိ တိကျမ ြမင့်မားေစမှာ

ြဖစ်တယ်လိုသိရပါတယ်။

တင့်များှင့်သံချပ်ကာယာ်အသစ်များင့်များှင့်သံချပ်ကာယာ်အသစ်များ

အခုစစ်ေရးြပပဲွမှာ တင့်နဲ့သံချပ်ကာယာ်အသစ်သံုးမျိး ြပသသွား

တာေတွရပါတယ်။ အဲဒါေတကွေတာ့ Type 99B ပင်မတိက်ုပဲွဝင်တင့၊် 

Type 100 တင့်နဲ့ Type 100 ေြခလျင်တိုက်ယာ်တိုပါပဲ။ အဲဒီတင့်နဲ့

သခံျပ်ကာယာ်တိုဟာ တစ်စီးနဲ့တစ်စီးကွန်ရက်ချတ်ိဆက်ိင်ုတဲအ့ြပင်

ဒစ်ဂျစ်တယ်နည်းပညာအသုံးြပ ေြမြပင်စစ်ပဲွမှာ တတ်ုိင်ုငကံ ေရှကို

ေရာက်ေနပဆီိတုာကိ ုသက်ေသြပသွားတဲစ့စ်လက်နက်ပစ ည်းများြဖစ်

ပါတယ်။ Type 100 တင့်ဆိုရင် တုတ်ိုင်ငံရဲ ပထမဆုံးေသာစတုတ 

မျိးဆက်တင့်ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ စတုတ မျိးဆက်ဆိုတဲ့အေပ သတ်မှတ်

ချက်ကေတာ့ သူ့မှာအဆင့်ြမင့်တိုက်ိုက်ကာကွယ်ေရးစနစ်များပါရှိ

ရပါမယ်။ ေရွလျားသွားလာိင်ုစွမ်းြမင့မ်ားရပါမယ်။ စစ်ေြမြပင်သတင်း

အချက်အလက်ေတွကိ ု  အချနိ်နဲ့တစ်ေြပးညီရရှိိုင်ေစတဲ ့ ကွန်ရက်

ချတ်ိဆက်မ ရိှရပါမယ်။ Type 100 မှာ ဒလီိအုချက်ေတနွဲ ြ့ပည့စ်ုေံနတာကို

ေတွရပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် သူ့မှာတြခားတင့ေ်တနွဲ့မတဘူ ဲထထူတဲဲက့ျည်ကာနဲ  ့ကီးမား

တဲ့ေသနတ်များပါဝင်ပါတယ်။    တိုက်ိုက်ကာကွယ်ေရးကားြဖတ်

စနစ်များ၊ Photoelectric အာုံခံကိရိယာများတပ်ဆင်ထားပါတယ်။

ေခတ်မီတင့်ဖျက်ဒံုးကျည်များနဲ့ဒုန်းများရဲရန်ကေနကာကွယ်ုိင်ေစ

ဖိုအတွက် အေဝးထန်ိးလက်နက်စနစ်များလည်းပါဝင်ပါတယ်။ ဒလီက်

နက်စနစ်များဆိတုာ ေခတ်သစ်စစ်ပဲွမှာ  တင့တ်စ်စီးအတွက် မရိှမြဖစ်

အေရးပါလာတဲ့စနစ်များြဖစ်ပါတယ်။ ပင်မေသနတ်အြဖစ် ၁၃၀ မီလီ 

မီတာ  ေြပာင်းေချာေသနတ်ကိုလည်း  တပ်ဆင်ေပးထားပါတယ်။ 

Type 100 ေြခလျင်တိက်ုယာ်မှာကျေတာ ့လပ်ုေဆာင်ချက်အသစ်

တစ်ခုကိုထည့်သွင်းထားပါတယ်။  အဲဒါကေတာ့ ယာ်ရဲေနာက်ပိုင်း

ကေန ကင်းေထာက်ဒန်ုးများကိေုစလ တ်ိင်ုြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲယီာ်

ကိုေမာင်းှင်သူများကလည်း AR ကိရိယာများကိုတပ်ဆင်ထားမှာ

ြဖစ်တဲအ့တွက် တိက်ုပဲွအေြခအေနကိ ုဘက်ေပါင်းစုကံေနြမင်ေတွိင်ု

ကာ ချခံိတုိက်ုခိက်ုမ လိမုျိး ရန်သရူဲခမ်ိးေြခာက်မ များကိလုည်း ကိတင်

လက်ဦးမ ယူေချမ န်းိုင်စွမ်းရှိေစမှာြဖစ်ပါတယ်။

PCL-191 တာေဝးအတွဲလိုက်ဒုံးပစ်ေလာင်ချာPCL-191 တာေဝးအတွဲလိုက်ဒုံးပစ်ေလာင်ချာ

PCL-191 ဆိတုာ အေမရကိန်ိင်ုငထံတ်ု HIMARS အတဲွလိက်ုဒုံးပစ်

ေလာင်ချာလိမုျိးပ ဲတာေဝးပစ်အတဲွလိက်ုဒုံးပစ်ေလာင်ချာအမျိးအစား

ြဖစ်တယ်လုိ ေလလ့ာသမူျားကေြပာပါတယ်။ ရှစ်ဘီးယာ်ကိယ်ုထည်

ေပ မှာတပ်ဆင်ထားတဲ ့အဒဲဒီုံးပစ်ေလာင်ချာက ပဲထ့န်ိးဒုံးများသာမက

နည်းဗျဟာေြမာက ်အြမင့်ပျဒံုံးကျည်များကိုပါ ပစ်ခတ်ိုင်စွမ်းရှိတာ

ေတွရပါတယ်။ ဒါေကာင့် ဒံုးကျည်ထိပ်ဖူးရဲအေလးချန်ိအေပ မူတည်

ပီး အနည်းဆုံး ၁၀ ကီလိုမီတာမှသည ်အများဆုံး ၃၅၀ ကီလိုမီတာ

အထိကို ပစ်ခတ်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် စစ်ေရးြပပွဲမှာြမင်ေတွလိုက်ရတဲ့ အဲဒီအတွဲလိုက်ဒုံးပစ်

ေလာင်ချာက  အမျိးအစားှစ်မျိးြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့ ်အဒဲေီလာင်ချာ

အေနနဲ့   အမျိးမျိးေသာခဲယမ်းများနဲ့  ေပါင်းစပ်အသုံးြပိုင်စွမ်းရှိ

တယ်ဆိတုာကိ ုတတ်ုိင်ုငကံထတ်ုေဖာ်ြပသလိက်ုတာပါ။ အကယ်၍

၃၀၀ မလီမီတီာရိှတဲ ့ဒုံးေတကွိပုစ်ခတ်မယ်ဆိရုင် ဒုံးပစ်ေပါက် ၁၀ ခပုါ

ေလာင်ချာကိတုင်ေဆာင်ိင်ုပီး ၃၇၀ မလီမီတီာရိှတဲဒ့ုံးေတကွိ ု ပစ်ခတ်

မယ်ဆိုရင်ေတာ့ ဒုံးပစ်ေပါက်ရှစ်ခုပါတဲ့  ေလာင်ချာကိုတပ်ဆင်ိုင်မှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ ၃၀၀ မလီမီတီာြဖစ်ေစ၊ ၃၇၀ မလီမီတီာြဖစ်ေစ PCL-191 နဲ့

ပစ်ခတ်ိုင်တဲ့ ဒုံးကျည်တစ်စင်းစီတိုင်းမှာ ဂိဟ်တုလမ်း န်စနစ်နဲ့ 

အေရွစွမ်းအင်လမ်း န်စနစ်တိုပါဝင်ပါတယ်။

LY-1 သေ  ဘာတင်ေလဆာလက်နက်LY-1 သေ  ဘာတင်ေလဆာလက်နက်

စာမျက်ှာ ၂၃ သို စာမျက်ှာ ၂၃ သို 

ကမ  ာ့အင်အားချနိ်ခွင်လ ာကိုထိန်းညိပီး ကမ  ာကီးတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးအတွက် အေရးပါလာမယ့်

တုတ်ိုင်ငံရဲစစ်ေရးြပအခမ်းအနားမှ ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာစစ်လက်နက်ပစ ည်းများ - (၁)

ြမန်
ထက်ြမတ်



၂၃ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါးှင့်သတင်း၅-၉-၂၀၂၅

စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၂ မှအဆက်

LY-1 သေ  ဘာတင်ေလဆာလက်နက်ဆိတုာ တတ်ုိင်ုငရံဲစစ်ေရး

ြပပွဲမှာ လူအများစိတ်ဝင်စားရတဲ့ ေနာက်ထပ်အဆင့်ြမင့်လက်နက်

စနစ်တစ်ခြုဖစ်ပါတယ်။ ဒလီက်နက်စနစ်က ေရတပ်ဆိင်ုရာလက်နက်

စနစ်ေတွထဲမှာ ပထမဆုံးအကိမ်လူသိရှင်ကားထုတ်ေဖာ်ြပသလိုက်

တဲ ့တိက်ုိက်ုစွမ်းအင်သုံးစနစ်လည်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒေီလဆာလက်နက်

ကိုထုတ်ေဖာ်ြပသြခင်းဟာ စစ်ေရယာ်စုများကာကွယ်ေရးစနစ်မှာ

အလှည့အ်ေြပာင်းတစ်ခြုဖစ်ေစပါတယ်။ ဘာေကာင့လ်ဆဲိေုတာ ့အရင်

တန်ုးက လက်ေတွစမ်းသပ်မ များအတွက်သာ လပ်ုေဆာင်ခဲ့ကေပမယ့်

အခုေတာ့ စစ်ေရယာ်ေတွေပ မှာ အမှန်တကယ်တင်ေဆာင်အသုံး

ြပိုင်တဲ့အဆင့်ကိ ုေရာက်ရှိလာတာေကာင့်ြဖစ်ပါတယ်။

LY-1 ေလဆာလက်နက်စနစ်ကို အလ ာလိုက်ကာကွယ်ေရးစနစ်

ထဲမှာ ထည့်ထားတာပါ။ အဲဒီအလ ာလိုက်ကာကွယ်ေရးစနစ်ထဲမှာ 

HHQ-9C အမျိးအစား တာေဝးပစ်ကားြဖတ်ဒုံးကျည်စနစ်၊ HQ-16C

တာလတ်ပစ်ဒုံးကျည်စနစ်နဲ့ အနီးကပ်ကာကွယ်ေရးကားြဖတ်စနစ်

များပါဝင်ပါတယ်။ အဲဒီလက်နက်စနစ်ေလးမျိးက အြမင့်ပျဒံုံးကျည်

များ၊ အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်များ၊ ဒုန်းများနဲ့ တြခားေသာေဝဟင်ရန်စွယ်

များရဲတိုက်ခိုက်မ များမှ  ကာကွယ်ိုင်ေစဖိုအတွက်  အဆင့်လိုက်

ကာကွယ်ေရးတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ကတာြဖစ်ပါတယ်။

အဲဒီထဲမှာမှ LY-1 ရဲအခန်းက  က ထူးြခားပါတယ်။ ဘယ်လုိမျိး

ထူးြခားတာလဆဲိေုတာ ့သူကအေရွစွမ်းအင်သံုး ကားြဖတ်လက်နက်

ေတလွိမုျိးမဟတ်ုဘ ဲကိယ့်ုပိင်ုနက်အတွင်းဝင်ေရာက်လာတဲ ့ရန်သဟူူ

သမ ကိ ုဖျက်ဆီးဖိုအတွက် စစုည်းစွမ်းအင်ကီးကိ ုအလင်းရဲအလျင်နဲ့

ပစ်လ တ်လိုက်တာြဖစ်ပါတယ်။

စွမ်းအားြမင့်မိုက်ခိုေဝ့စနစ်ွမ်းအားြမင့်မိုက်ခိုေဝ့စနစ်

တုတ်ိုင်ငံအေနနဲ့ ဒုန်းဖျက်စစ်ဆင်ေရးလက်နက်တိုးတက်မ 

မှာ ဘယ်ေလာက်အတိုင်းအတာအထိ ေအာင်ြမင်မ ေတွရရှိေနပီလဲ

ဆိုတာကို အခုစစ်ေရးြပပွဲမှာေဖာ်ထုတ်ြပသခဲ့ပါေသးတယ်။ ဒုန်း

စစ်ပွဲဆိုတာ ယေန့ေခတ် ေခတ်သစ်စစ်ပွဲရဲ ဗဟိုချက်လိုြဖစ်လာေန

တာပါ။ အခုြပသသွားတဲ့အထဲမှာ မတူညီတဲ့အမျိးအစားသုံးမျိးကို 

ြပသသွားတာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲါေတကွေတာ ့ဒုံးကျည်နဲ့အေြမာက်ဆိင်ု

ရာစနစ်များ၊ စွမ်းအင်ြမင့်မားေလဆာလက်နက်စနစ်များ၊ စွမ်းအား

ြမင့မ်ားမိက်ုခိေုဝလ့က်နက်စနစ်များဆိုပီးေတာြ့ဖစ်ပါတယ်။ တတ်ု

စစ်လက်နက်ပစ ည်းက မ်းကျင်ပညာရှင်များကေတာ ့အဒဲစီနစ်ေတကွို

"သမံဏိတဂိ"ံ ဆိုပီးသတ်မှတ်ထားပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်လမူဲေ့ဝဟင်

ရန်စွယ်များအားလုံးကိ ုအကမ်းနည်းနဲ့သာမက အနုည်းနဲ့ပါေချမ န်း

ိုင်ေစဖို တာဝန်ကိုယ်စီထမ်းေဆာင်သွားမှာြဖစ်တယ်လိုဆိုပါတယ်။

အဒဲထီကဲမှ မိက်ုခိေုဝလ့က်နက်စနစ်ဆိတုာ ေလဆာလက်နက်ရဲ

လပ်ုေဆာင်ပုနံဲ့အလားသဏ ာန်တေူပမယ့ ်ထ ိေရာက်မ အပိင်ုးမှာေတာ့

ေတာ်ေတာ်ေလးကွာြခားသွားပါတယ်။ ေလဆာလက်နက်က ပစ်မှတ်

တစ်ခတုည်းကိပုေဲချမ န်းိင်ုချန်ိမှာ မိက်ုခိေုဝလ့က်နက်ကသတ်မှတ်

နယ်ပယ်တစ်ခုကို သူ့ရဲလ ပ်စစ်သံလိုက်လ  င်းစွမ်းအင်များနဲ့လ မ်းြခံ

လိက်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ တစ်ချန်ိတည်းမှာပ ဲဒန်ုးများမှာပါဝင်တဲ ့လ ပ်စီး

ပတ်လမ်းများကိ ုပျက်စီးသွားေစပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် မိက်ုခိေုဝလ့က်နက်များဆိတုာက ေလဆာလက်နက်ေတွ

လိမုျိး ပစ်မှတ်ကိလုိက်ုလခံျန်ိတွယ်ေနစရာမလိဘု ဲကိယ်ုပစ်မှတ်ထား

လိုတဲ့ သတ်မှတ်နယ်ေြမတစ်ခုတည်းကိုသာ လ ပ်စစ်သံလိုက်လ  င်း

များနဲ့ လ မ်းြခံေစတာြဖစ်တဲ့အတွက် ကုန်ကျစရိတ်အားြဖင့်လည်း

သက်သာသလိ ုထေိရာက်မ အားြဖင့လ်ည်း အြမင့်ဆံုးြဖစ်တာကုိေတွ

ရှိရပါတယ်။ အထူးသြဖင့ ်ဒုန်းအုပ်ဖွဲတိုက်ခိုက်မ များမှာ ဒီလိုပုံစံနဲ့

တန်ြပန်တိုက်ခိုက်မ က ထိေရာက်မ ရှိတာြဖစ်ပါတယ်။     ။

Ref: IE

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

အေမရကိန်က ယကူရန်ိးိင်ုငသံို ဒုံးကျည်ေထာင်

ေပါင်းများစွာေရာင်းချေပးရန ်အတည်ြပလိုက်ြခင်း

သည် ယကူရန်ိးငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစကုိ် ပျက်စီး

ေစိုင်ေကာင်း   ုရှားိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ

ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူမာရယီာဇာခါိဗုာက စက်တင်ဘာ

လ ၄ ရက်တွင်ေြပာသည်။

ယကူရန်ိးိင်ုငသံို စစ်ဘက်ဆိင်ုရာေထာက်ပံမ့ များ

ေပးေနြခင်းသည်  ြဖစ်ပွားေနသည့်စစ်ပွဲကိုသာ

သက်ဆိုးရှည်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထန်ိးမိင်ုသမ်ိးမရ

ြဖစ်ေနသည့အ်ေြခအေနကိပုင် အကမ်ိကမ်ိြပန်လည်

ေရာက်ရှိေစိုင်ေကာင်း ုရှားအစိုးရကေထာက်ြပ

ေြပာဆိထုားသည်ဟ ုမာရယီာဇာခါိဗုာကဆက်ေြပာ

သည်။

ရှုားိင်ုငအံေရှဖျားပိင်ုး ဗလာဒေီဗာစ့ေတာ့မိ၌ 

စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်မှ ၆ ရက်အထလိပ်ုေဆာင်ေန

သည့ ်(၁၀)ကမ်ိေြမာက် အေရှဖျားစီးပွားေရးဖိရုမ်၏ 

သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် မာရယီာဇာခါိဗုာကယခု

ကဲ့သိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုက ေဒ လာ ၈၂၅ သန်း

တန်ဖိုးရှိသည့်  ဒုံးကျည်များကို ယူကရိန်းိုင်ငံသို

ေပးပိုေရာငး်ချရန်သေဘာတူသည်ဟု   ပီးခဲ့သည့်

လကန်ုပိင်ုးတွင် ထတ်ုြပန်ေကညာလိက်ုြခင်းြဖစ်သည်။ 

ထိဒုုံးကျည်များဝယ်ယမူ အတွက်ေငေွကးကိ ုဥေရာပ

ိုင်ငံအချိက ေထာက်ပံ့ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

ယူကရိန်းသိုေရာင်းချေပးသွားမည့ ်ဒုံးကျည်များ

မှာ ေဝဟင်မှပစလ် တ်ိုင်ေသာအကွာအေဝးတိုးြမင့်

တိက်ုခိက်ုေရးခယဲမ်းများြဖစ်သည်။ ေရာင်းချေပးမည့်

ပမာဏမှာ ဒုံးကျည်အလုံးေရ ၃၃၅၀ ြဖစ်သည်။ ထိကုဲ့

သိုဒုံးကျည်များကို ယူကရိန်းသိုေရာင်းချေပးမည်ဟူ

ေသာဆုံးြဖတ်ချက်ကိုချမှတ်ြခင်းသည ်အေမရိကန်

သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့်အေနြဖင့ ်ုရှားသမ တ ဗလာ

ဒမီာပတူင်၊ ယကူရန်ိးသမ တ ဇလီန်စကတီိုှင့ ်သီးြခား

စီေတွဆုံေဆွးေွးပီးေနာက်မှသာ ချမှတ်ြခင်းြဖစ်

သည်။ ထိုြပင် အေမရကိန်အေနြဖင့ ်အဆိပုါဒုံးကျည်

များကို ယူကရိန်းိုင်ငံသို သီတင်းပတ်ေြခာက်ပတ်

အတွင်း ေပးပိုေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း The Wall 

Street Journal ကေဖာ်ြပထားသည်။

အလားတ ူဥေရာပေကာ်မရှင်ဥက    အာဆလူာဗွန်

ဒါလယီန်က ပဋပိက များပီးေနာက် ယကူရန်ိးိင်ုင၌ံ

ဥေရာပိင်ုငမံျားမှတပ်ဖဲွဝင်များကိ ုြဖန့် ကက်ချထား

မည့်အေြခအေနှင့်ပတ်သက်၍ အေသးစိတ်အေြခ

အေနများကို စီစ်ေရးဆွဲထားေကာင်းေြပာဆိုထား

သည်။ သိုေသာ် ယင်းသိုလုပ်ေဆာင်ချက်သည် အားလုံး

၏လုံြခံေရးကိုေလျာ့ပါးေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အေြခ

ခအံားြဖင့ ်ထိလုပ်ုေဆာင်ချက်ကိ ုလက်မခံိင်ုေကာင်း

ဇာခါိုဗာကေြပာထားသည်။          Ref: Xinhua

ေပကျင်း၊ ိုင်ငံေရး

တတ်ုိင်ုငသံည် ေြမာက်ကိရုီးယားိင်ုငှံင့မ်ဟာ

ဗျဟာေြမာက်ဆက်ဆေံရးအတွက် ခိင်ုမာစွာရပ်တည်

ေနေကာင်း တုတ်သမ တ ရှီကျင့်ဖျင်က ေြမာက်

ကိရုီးယားေခါင်းေဆာင် ကင်ဂျအွံန်ှင့စ်က်တင်ဘာလ 

၄ ရက်တွင် ေပကျင်းမိ၌ေတွဆုစံ် ေြပာထားသည်။ 

တတ်ုသမ တ ရီှကျင့ဖ်ျင်ှင့ ်ေြမာက်ကိရုီးယားေခါင်း

ေဆာင် ကင်ဂျအွံန်တိုကား ယခေုတွဆုမံ သည် ေြခာက်

ှစ်အတွင်းပထမဆုံးအကိမ်ြဖစ်သည်။

တုတ်ကွန်ြမနစ်ပါတီှင့်အစိုးရအဖွဲသည် ှစ်

ိုင်ငံကားချစ်ကည်ရင်းှီးမ ရှိေစေရးအတွက် အမဲ

တမ်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ှစ်ိင်ုငံကား

ဆက်ဆေံရးပိမုိတုိုးတက်ေစရန် ဆက်လက်ထန်ိးသမ်ိး

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ိုင်ငံတကာအေြခအေနများ

မည်သိုပင်ေြပာင်းလဲေစကာမူ ထိုရပ်တည်ချက်က 

မည်သည့အ်ခါမ ေြပာင်းလမဲည်မဟတ်ုေကာင်း ရီှကျင့်

ဖျင်ကေြပာသည်ဟ ုြပည်တွင်းသတင်းဌာနကေဖာ်ြပ

ထားသည်။

ထိုြပင် တုတ်ုိင်ငံှင့်ေြမာက်ကုိရီးယားုိင်ငံတုိ

သည် အမ်ိနီးချင်းေကာင်းများြဖစ်ေကာင်း၊ ကိရုီးယား

က န်းဆွယ်ေဒသ၌ ငမ်ိးချမ်းေရးှင့တ်ည်ငမ်ိေရးကို

ထိန်းသိမ်းရန် ှစ်ိုင်ငံကား နက်  င်းစွာဆက်လက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ရီှကျင့ဖ်ျင်

ကေြပာထားသည်ဟုသိရသည်။           Ref: SCMP

ကဘူး၊ သဘာဝေဘး

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ၌ြဖစ်ပွားေသာ ငလျင်လ ပ်

ခတ်မ အတွင်း ေသဆံုးသူ ၂၂၀၅ ဦးှင့် ဒဏ်ရာရရိှသူ

၃၆၄၀ အထြိမင့တ်က်လာေကာင်း အာဖဂန်လြခမ်းနီ

အဖွဲက စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်တွင်ထုတ်ြပန်ထား

သည်။

ေနအိမ်အပျက်အစီးများေအာက်တွင် ပိတ်မိေန

ေသာသ ူများစွာကျန်ရိှေနိင်ုေသးသည်ဟ ုသတင်းပို

မ များကိလုက်ခရံရိှေနဆြဲဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကယ်ဆယ်

ေရးသမားများကလည်း ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းကို

ဆက်လက်လပ်ုေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ေကာင်းှင့ ်ယခရုရိှ

သည့စ်ာရင်းသည် ကနဦးေမးြမန်းမ များအရြပစထုား

ြခင်းသာြဖစ်ေသာေကာင့ ်ေသဆုံးသူအေရအတွက်

ဆက်လက်ြမင့တ်က်လာိင်ုေကာင်း လြခမ်းနအီဖဲွ၏

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

လက်ရှိတွင်  ငလျင်ဒဏ်သင့်မိသားစုများ ေခတ 

ေနထိင်ုိင်ုေစေရးအတွက် တာဝန်ရိှသမူျားကယာယီ

တမဲျားထိုးေပးထားေကာင်း၊ အေရးေပ ကညူေီထာက်

ပံေ့ရးပစ ည်းများကိလုည်း စနစ်တကျြဖန့်ေဝေပးေန

ေကာင်း အာဖဂန်ကားြဖတ်အစိုးရအဖဲွကထတ်ုြပန်

ထားသည်။ အဆိပုါငလျင်ေကာင့ ်သဘာဝေဘးသင့်

ေဒသများ၌ ပျက်စီးဆုံး ံးရေသာအိမ်ေြခစုစုေပါင်း 

၆၇၈၂ လံုးရိှေကာင်း အာဖဂန်တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက

စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်တွင်ေြပာထားသည်။

အာဖဂန်နစ တန်ိုင်ငံ၌   ဩဂုတ်လ  ၃၁  ရက်

ည ၁၁ နာရီ ၄၇ မိနစ်တွင် နန်ဂါဟာြပည်နယ်၏

မိေတာ်ြဖစ်ေသာ ဂျာလာလာဘတ်မိ၏အေရှေြမာက်

ဘက် ၂၇ ကီလိုမီတာအကွာေနရာတွင ်ေြမေအာက်

အနက် ၈ ကလီိမုတီာကိဗုဟိြုပ၍ ြပင်းအား ၆ ဒသမ

သုညရှိ ငလျင်လ ပ်ခတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိ

သူများကထုတ်ြပန်ထားသည်။

Ref: Xinhua

အေမရိကန်က ယူကရိန်းသို ဒုံးကျည်များေရာင်းချေပးရန်အတည်ြပမ 
ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်းစ်ကိုပျက်စီးေစိုင်ဟု ုရှားေြပာ

တုတ်ိုင်ငံက 
ေြမာက်ကိုရီးယားိုင်ငံှင့် 
မဟာဗျဟာေြမာက် 
ဆက်ဆံေရးအတွက်

ခိုင်မာစွာရပ်တည်ေနဟု
ရှီကျင့်ဖျင်ေြပာ

အာဖဂန်နစ တန်၌ 
ငလျင်လ ပ်မ အတွင်း 

ေသဆုံးသူ ၂၂၀၅ ဦးှင့်
ဒဏ်ရာရရှိသူ ၃၆၄၀ အထိ

ြမင့်တက်လာ



ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄

ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင် ဦးမျိးလ  င်သည် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ၊  ခိုင်၊  မိနယ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲများမှ တာဝန်ရှိသူများ၊  

မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်   အုပ်ချပ်ေရး 

ေကာ်မတီဥက   ၊  ေကာ်မတီဝင်များှင့်

အတ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်

ပုဗ သီရိမိနယ်    ဝဏ သိဒ ိရပ်ကွက်

ေလာကပါလဓမ ာုံ၌   ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွမှ  

ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ

အတွက်   မဲဆ ရှင်ြပည်သူများ  ြမန်မာ

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်  (MEVM)

ဆိုင်ရာအသိပညာေပးြခင်းှင့်လက်ေတွ 

စမ်းသပ်မဲေပးြခင်း   သုပ်ြပသေနမ ကို 

ကည့် အားေပးသည်။

ကည့် အားေပးစ်   ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် ဦးမျိးလ  င်

က  ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက ်

(MEVM)ြဖင့ ်မေဲပးသည့စ်နစ်ကိ ုမဆဲ ရှင်

ြပည်သလူထူမုျား ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်သရိှိ

ိုင်ရန်  အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေရး၊  ပါတီစုံဒီမို

ကေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွအတွက် 

ကိတင်ြပင်ဆင်ရမည့်    လုပ်ငန်းများ

လစ်ဟာမ မရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး၊ 

မဲေပးပိုင်ခွင့ ်ရှိသူများအားလုံး မဲေပးိုင်

ေရး၊   မှန်ကန်ြပည့်စုံမ ရှိသည့် ိုးရှင်းပီး 

စနစ်ကျေသာမေဲပးသည့စ်နစ်ြဖစ်ေကာင်း 

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်

ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်သည်   မဂ  လာဒီပ

ရပ်ကွက်သိုသွားေရာက်ပီး  ဓမ မ  ိင်

ဓမ ာုံ၌ ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပး

စက်(MEVM)ြဖင့် ြပည်သူများ လက်ေတွ

စမ်းသပ်မဲေပးေနမ ကို  ကည့် အားေပး

ခ့ဲေကာင်း သိရသည်။ေအာင်ကုိ(ပုဗ သီရ)ိ

ပုဗ သီရိမိနယ်အတွင်းရှိြပည်သူများအား ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ် 

မဲေပးစက်(MEVM)ဆိုင်ရာအသိပညာေပးြခင်းှင့်

လက်ေတွစမ်းသပ်မဲေပးေနမ ေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄

ြမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ်ေကာ်မတ ီဥက   

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ှင့် ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်သည် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဇင်မင်း

ထက်၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင်  ြမန်မာိင်ုငြံမင်းစီးအားကစား 

အဖဲွချပ်ဥက    ဦးြပံးေမာင်ေမာင်ှင့အ်ဖဲွ

အား ေနြပည်ေတာ်ရိှ အားကစားှင့လ်ငူယ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ်  ြမန်မာိင်ုငြံမင်းစီးအားကစား

အဖဲွချပ် ဥက    ဦးြပံးေမာင်ေမာင်ှင့ ်အဖဲွက 

ြမန်မာ ြမင်းစီးအားကစားဖံွဖိးတိုးတက်ေစ

ေရး၊ (၃၃)ကမ်ိေြမာက် အေရှေတာင်အာရှ 

အားကစားပိင်ပဲွတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ုေရး

ှင့ေ်အာင်ိင်ုေရးအတွက်  အဖဲွချပ်အေန

ြဖင့် လက်ရှိလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့်

မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားများရရှိ

ေစေရးအတွက်  သင်တန်းများဖွင့လှ်စ်ပိုချ

ေပးုိင်ေရးစီစ်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ  အစီ

အမံများကို အေသးစိတ်ရှင်းလင်းတင်ြပ

ကပီး ဒုတိယဝန်ကီးှင့်တာဝန်ရိှသူများ

က လိုအပ်သည်များ ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး

ကသည်။

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ြမန်မာြမင်းစီးအားကစားဖံွဖိး

တိုးတက်ေစေရး၊ မျိးဆက်သစ်အားကစား

သမားများ ေမွးထုတ်ေပးိုင်ေစေရးှင့ ်

လာမည့်(၃၃)ကိမ်ေြမာက ်အေရှေတာင်

အာရှအားကစားပိင်ပွဲတွင ်ေအာင်ြမင်မ  

ရရိှေစေရးအတွက် ဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်း

ေဆာင်ရွက်ေရးှင့်စပ်လျ်း၍ ေဆွးေွး

ေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။         ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံြမင်းစီးအားကစားအဖွဲချပ်ဥက   ှင့်အဖဲွအား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ် 

သည်    တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယမန်ေန့ 

နနံက်ပိင်ုးက ပခဲူး-စစ်ေတာင်းတူးေြမာင်းသို 

ေရကေူပးရန်အတွက် တည်ေဆာက်ထား

ေသာ  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ေဝါမိနယ်ရှ ိ 

မိုးယွန်းကီး ဇွဲဘက်တာǧကံ့ခိုင်မ အေြခ

အေန၊ မိုးယွန်းကီးေရပိလု ဲှင့်မိုးယွန်းကီး

ေရထန်ိးတခံါးǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ဆည်ေြမာင်းှင့ ်ေရအသုံးချမ  

စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီးဌာန တာဝန်ရိှသမူျားက

လပ်ုငန်းအေြခအေနများ ရှင်းလင်းတင်ြပရာ 

ဒတုယိဝန်ကီးက မိုးယွန်းကီးကန်ေရြပည့်

သိုေလှာင်ထားချနိ်တွင် လ  င်းပုတ်မ ဒဏ်

ေကာင့ ်တာေပါင်ေြမသားများပဲ့ကျြခင်း၊ 

တာြပတ်ြခင်းများ  ြဖစ်ေပ တတ်သြဖင့် 

အထူးဂြုပ၍ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်က

ရန်လိေုကာင်း၊ ေရကာတတ်ုတန်းများအား 

ေသချာြပန်လည်စစ်ေဆး၍ ေရကာတတ်ု

တန်းအဆင်း ဆင်ေြခေလ ာများအား ထပ်မံ

ကာကွယ်ေရးအစအီမမံျား ေဆာင်ရွက်ထား 

ရန်လိေုကာင်း၊ ကန်ပတ်လည်တစ်ေလ ာက်ရိှ 

ေရတံခါးများေကာင်းမွန်ေစရန ်   ြပြပင်

ထန်ိးသမ်ိးကရန်၊ ေရတခံါးပတ်ိြခင်း/ဖွင့ြ်ခင်း

ကိ ုစည်းမျ်းစည်းကမ်းများအတိင်ုး အချန်ိ

ကိုက်ြဖစ်ေစေရး ကိတင်စီမံေဆာင်ရွက်

ထားရန်ှင့ ်ေရေလှာင်ကန်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများှင့အ်ည ီ အထူးဂြုပ 

ေဆာင်ရွက်ကရန် ေဆွးေွးမှာကားပီး 

မိုးယွန်းကီးေရပိလု ဲှင့် မိုးယွန်းကီးေရထန်ိး

တခံါးǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့် ေဝါမိနယ်ရိှ အမှတ်(၅၀)

စက်မ လယ်ယာေရှတန်းစခန်းသို ေရာက်ရိှ

ပီး ဒတုယိဝန်ကီးက သီးံှအလိက်ု စိက်ုပျိး

ချနိ်မီထွန်ယက်ိုင်ေရး၊ မိနယ်အလိုက ်

စက်ကရိယိာလ မ်းြခံမ ရိှေသာ်လည်း ေကျးရွာ

အလိက်ု လအလိက်ုလ မ်းြခံမ အေြခအေန

များကိ ုအေသးစတ်ိတွက်ချက်ထားကရန်၊ 

ေတာင်သပူိင်ု လယ်ယာသုံးစက်ကရိယိာများ 

စာရင်းေကာက်ယရူာတွင်လည်း ေကျးရွာ

အေရာက်ကွင်းဆင်းပီး စာရင်းမှန်ကန်စွာ 

ေကာက်ယူိုင်ေရးှင့်   မိနယ်အတွင်း 

လယ်ယာသံုးစက်ကိရယိာပုိင်ဆုိင်သူများ 

အသင်းဖဲွစည်း၍ ရာသအီလိက်ု အချန်ိကိက်ု 

ထွန်ယက်၊ စိုက်ပျိး၊   ရိတ်သိမ်းိုင်ေရး 

အǧကံြပေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ဆည်ေြမာင်းပညာရပ်ဖံွဖိးမ 

ေလက့ျင့်ေရးဌာနခဲွ (ပခဲူး) အစည်းအေဝးခန်းမ

၌ သင်တန်းေကျာင်းတာဝန်ရှိသူများှင့်

ေတွဆု၍ံ ဆည်ေြမာင်းလပ်ုငန်းများေကာင့ ်

အကျိးြပဧရယိာရိှ လမူ စီးပွားအေြခအေန

များေခါင်းစ်ြဖင့် သေုတသနလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ    မျိး၊ ေြမ၊ ေရ၊ 

နည်းအတိုင်း      သီးှံမျိးကွဲအလိုက ်

ထေိရာက်စွာလိအုပ်ေသာေရပမာဏအတိင်ုး 

ြပည့မ်စွီာေရေပးေဝိင်ု၍  ပန်းတိင်ုအထွက်

 န်းရရိှ ေရး၊ လမူ စီးပွားဘဝတိုးတက်ြမင့မ်ား

ေရးှင့ ်သေုတသနလပ်ုငန်းများ  ဆက်လက်

တိုးချဲေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးေဆွးေွးသည်။ 

အလားတ ူဒတုယိဝန်ကီးသည် ဝန်ကီးဌာန

ေအာက်ရိှ တိင်ုးေဒသကီးဦးစီးမှးများှင့် 

ေတွဆု၍ံ လယ်ယာက  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များေဆွးေွးခဲေ့ကာင်း

သိရသည်။

ြမဝတီ

မိုးယွန်းကီး ဇွဲဘက်တာǧကံ့ခိုင်မ ၊ မိုးယွန်းကီးေရပိုလ ဲှင့်

 မိုးယွန်းကီးေရထိန်းတံခါးǧကံ့ခိုင်မ  ကည့် စစ်ေဆး

 မိမိပိုင်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊  Mobile  SIM Card၊ Mobile Payment Account၊  Bank Account များအား မသက်ဆုိင်သူထံသို  

အခေကးေငွြဖင့်ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်းအသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ  အေရးယူခံရုိင်ပါသည်။

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ကျိက မီ ၂   ဒသမ  ၁၃ လက်မ

ပိုင်ကျံ ၂   ဒသမ  ၀၀ လက်မ

မုဒုံ ၁   ဒသမ  ၈၁ လက်မ

ြပင်ဦးလွင ် ၁   ဒသမ  ၅၃ လက်မ

(ဇီးပင်ကီး)

မိတ် ၁   ဒသမ  ၅၀ လက်မ

ေမာ်လမိင ် ၁   ဒသမ  ၄၂ လက်မ

က န်း

ကိုကိုးက န်း ၁   ဒသမ  ၁၈ လက်မ

ǧကံခင်း ၁  ဒသမ  ၁၈ လက်မ

(ဆိပ်သာ)

ထားဝယ် ၁   ဒသမ  ၀၆ လက်မ

သရက် ၀   ဒသမ  ၉၈ လက်မ

၄-၉-၂၀၂၅

၂၄ ၅-၉-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၄ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ   ၄

ကချင်ြပည်နယ်၊  ြမစ်ကီးနားမိရှိ 

သဃံာေတာ်များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့်

ေဆးကသုေရးအဖဲွက  အေံတာ်ရှင်ေတာင်

တန်းသာသနာြပ(ဗဟို) ေကျာင်းတိုက်၌

အေြခြပ၍  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်

မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု

ေရးအဖွဲက သံဃာေတာ် ၃၈ ပါးတိုကို 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာ

ေရာဂါ၊ အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ 

လိအုပ်သည့က်ျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပး

ြခင်း၊ ECG စက်ြဖင့ ်ှလုံးစမ်းသပ်စစ်ေဆး

ေပးြခင်းှင့်ဓာတ်မှန်ိုက်ကူး၍   ေရာဂါ

ရှာေဖေွပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးပီး ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကသုရန်လိအုပ်သည့ ်သဃံာ

ေတာ်များအား   နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်

ေဆးုသံို တက်ေရာက်ကသုိင်ုေရး စစီ်

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းသို ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ များကို 

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်မှ တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး အေံတာ်ရှင်

ေတာင်တန်းသာသနာြပ(ဗဟို)ေကျာင်း

တိုက် ဆရာေတာ်အမှးြပေသာ သံဃာ

ေတာ်များအား လှဖွယ်ပစ ည်းများှင့ ်ေန့

ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း  သတင်း

ရရှိသည်။                   

                    (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနားမိရှိသံဃာေတာ်များအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄

ရခိင်ုြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိရိှ တပ်မေတာ်

ေဆးုံ၌ တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူ

လျက်ရှိေသာ  အရာရှိ၊ စစ်သည်များှင့် 

မိသားစုဝင်များအား  ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ် ဦးထိန်လင်း၊ 

အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး 

ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်စွာဦး၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ

ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျား

က  သွားေရာက်ကည့် ၍  တစ်ဦးချင်း၏

ေရာဂါြဖစ်ပွားမ များ၊ ေဆးဝါးကုသေပး

ထားမ ှင့ ်ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်

မ အေြခအေနများကိ ုရင်းရင်းီှးီှးေမးြမန်း 

အားေပးစကားေြပာကားပီး   အာဟာရ

ြဖည့စ်ားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်သည်။ 

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းမှးှင့်တာဝန်ရှိသူများသည ်ေဆးုံ

အတွက်      အလှေငွများလှဒါန်းပီး

စားေသာက်ဖွယ်ရာများ ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

စစ်ေတွမိရှိ တပ်မေတာ်ေဆးုံ၌တက်ေရာက်
ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား ကည့် အားေပး

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄ ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄ 

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်

၏ တိုင်းမှးဒိုင်း ေြပး၊ ခုန်၊ ပစ် ပိင်ပွဲကိ ု 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်နယ်/

တပ်ရင်း/ တပ်ဖွဲများမ ှပိင်ပွဲဝင်အသင်း 

၁၂ သင်းြဖင့ ်ဩဂုတ်လ ၂၉ ရက်မှ စတင်

ကျင်းပြပလပ်ုလျက်ရိှရာ  ယေန့ယှ်ပိင်

ကစားသည့် ဗုိလ်လုပဲွပဲွစ်တွင် ကျိင်းတံု

တပ်နယ်ကိုယ်စားြပအသင်းက   ဒိုင်းဆု

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရှိရသည်။ 

အဆိပုါ တိင်ုးမှးဒိင်ုးဗိလ်ုလပဲွုှင့ ်ဆေုပး

ပဲွကိ ုစက်တင်ဘာလ ၃ ရက် ညေနပိင်ုးတွင် 

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် အားကစားကွင်း၌ ြပလပ်ု

ရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်စိုးလ  င်ှင့ ်တာဝန်ရိှ

သူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ 

ဒိင်ုအဖဲွဝင်များ၊ ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမား

များ၊ ဖတ်ိကားထားသမူျားှင့ ်အားကစား

ဝါသနာရှင်များတက်ေရာက်ကပီး  ဗိလ်ုလပဲွု

ပဲွစ်များယှ်ပိင်ကစားမ များကိ ုကည့် 

အားေပးကသည်။ 

ထိုေနာက်     ဆုေပးပွဲကိုဆက်လက်

ြပလပ်ုရာ တစ်ဦးချင်းအေကာင်းဆုံးဆရုရိှ

ကသမူျား၊ အသင်းလိက်ုဆရုရိှကသမူျား၊ 

ဒိင်ုအဖဲွဝင်များှင့ ်ဒိင်ုးဆရုရိှေသာ ကျိင်းတု ံ

တပ်နယ်ကိယ်ုစားြပအသင်းတိုအား  တိင်ုးမှး

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက   ဒိင်ုးဆှုင့ဂ်ဏ်ုြပ 

ဆုများ   အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။     

    (၁၀၀)

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၏တုိင်းမှးဒိုင်း ေြပး၊ ခုန်၊ ပစ် ပိင်ပွဲတွင် 
ကျိင်းတုံတပ်နယ်ကိုယ်စားြပအသင်းက ဒိုင်းဆုရရှိ

ေနြပည်ေတာ်   စက်တင်ဘာ   ၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဒက ိဏ

သီရိမိနယ ်စက်မ ဇုန်ရှိ Myanmar New 

Power Investment Group Co., Ltd. တွင် 

လ ပ်စစ်သုံးယာ် (EV) ှစ်ဘီး၊ သုံးဘီး

ဆုိင်ကယ်များကုိ Semi Knocked Down 

(SKD)စနစ်ြဖင့် တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်သည့်

လပ်ုငန်းကိ ုလ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့ဆ်က်စပ်

ပစ ည်းများ သေုတသနဖံွဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့် နည်းပညာြပန့် ပွားေရးလုပ်ငန်းေကာ်

မတဦက    သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ၊ 

လပ်ုငန်းေကာ်မတအီဖဲွဝင်များ၊ Naypyitaw 

State Polytechnic University (NSPU)၊ 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိအစိုးရစက်မ လက်မ သိပ ံ

ှင့ ်အစိုးရနည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်း

တိုမှ  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက ယမန်ေန့က သွားေရာက် 

ကည့် ကသည်။

ဦးစွာ အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကုမ ဏီ

တာဝန်ရိှသမူျားက လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ  

အေြခအေနကို ရှင်းလင်းတင်ြပကပီး 

ဒတုယိဝန်ကီးက အရည်အေသွးြပည့မ်စွီာ 

စံချနိ်စံ န်းများှင့ ်အညီ   ထုတ်လုပ် 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊  ဘက်ထရီလဲလှယ်

စင်တာများကိုပါ  တည်ေဆာက်သွားရန်၊ 

After Sales Services ေကာင်းမွန်ေစေရး

အတွက် လိအုပ်သည်များ ြပင်ဆင်ေဆာင်

ရွက်သွားရန်၊  သုေတသနှင့်နည်းပညာ 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး စ်ဆက်မြပတ် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သွားရန် တိုက်တွန်းမှာကား

သည်။

ထိုေနာက ်လုပ်ငန်းေကာ်မတီအဖဲွဝင်

များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက သိရှိလိုသည်များကို 

ေမးြမန်းေဆွးေွးကသည်။

ယင်းေနာက်   ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်ထားရှိမ ၊  ဒီဇိုင်းှင့်

အင်ဂျင်နယီာပိင်ုး၊ ပင်မေဘာ်ဒှီင့အ်စတ်ိ

အပိင်ုးများတပ်ဆင်ေနမ ၊ ဘက်ထရတီပ်ဆင်

ေနမ ၊ ပါဝါကိးတပ်ဆင်အသုံးြပမ များ၊ 

ေမာ်တာလည်ပတ်မ များှင့ ်လ ပ်စစ်ေဘး

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး  စစ်ေဆးမ များ၊ 

တပ်ဆင်ပီး EV ဆိင်ုကယ်များကိ ုကွန်ပျတာ

ထန်ိးချပ်စနစ်ြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်သည့ ်စမ်းသပ်

စစ်ေဆးသည့်လိုင်းတွင် အရှိန်စစ်ေဆးမ ၊ 

ကိုယ်ထည်ဟန်ချက်ညီြခင်း   စစ်ေဆးမ ၊ 

ဘရိတ်စစ်ေဆးမ ှင့် ေရှမီးသီးစစ်ေဆး

ေနမ များကိုကည့် ကာ လိအုပ်သည်များ 

ြဖည့်စွက်မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

လ ပ်စစ်သုံးယာ် (EV) ှစ်ဘီး၊ သုံးဘီးဆိုင်ကယ်များ SKD စနစ်ြဖင့် တပ်ဆင်ထုတ်လုပ်သည့်လုပ်ငန်း 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေအာင်ေဇယျ သွားေရာက်ကည့် 

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၆.c /  ၃၃.c

ရန်ကုန်  ၂၅.c /  ၃၃.c

မ ေလး  ၂၇.c /  ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ရခိင်ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးထန်ိလင်း ေဆးကသုမ ခယံေူနသတူစ်ဦး၏ကျန်းမာေရး

တိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများကို ေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး

အာဟာရြဖည့်စားေသာက်ဖွယ်ရာများကိုေပးအပ်စ်။

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့်

ေဆးကုသေရးအဖွဲက   သံဃာေတာ်များ

အား    ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက်မ 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးလ  င် ဒိုင်းဆုရရှိသည့် ကျိင်းတုံ

တပ်နယ်ကိုယ်စားြပအသင်းအား ဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

၂၅၅-၉-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၅-၉-၂၀၂၅၂၆ ြပည်ပအားကစားသတင်း

 

လန်ဒန်   စက်တင်ဘာ  ၄

 အဂ  လန်လက်ေရွးစင်အသင်းနည်းြပ   တခူျယ်လ်

သည် အသင်းကစားသမားစာရင်းတွင ် ကွင်းလယ်

ကစားသမား   ေလာ့ဖ်တပ်ချခိ်ှင့်   ေနာက်ခံကစား

သမား    ကွာဆာတိုကို  ထပ်မံေရွးချယ်ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

 အသက် ၂၉ ှစ်အရွယ်  ကွင်းလယ်ကစားသမား  

ေလာ့ဖ်တပ်ချခိ်သည်  ေအစီမီလန်အသင်း၌  ကစား

ေနသြူဖစ်ပီး အဂ  လန်အသင်း၌ ၂၀၁၈ ခှုစ် ိဝုင်ဘာ

လက  အေမရိကန်အသင်းကုိ  အုိင်ရရိှခ့ဲသည့်ပဲွစ်

တွင် လစူားဝင်ကစားပီးေနာက် လက်ေရွးစင်အသင်း

ှင့် ခုနစ်ှစ်ကာေဝးကွာေနသူြဖစ်သည်။

ေလာ့ဖ်တပ်ချခိ်သည်       အဂ  လန်လက်ေရွးစင ်

အသင်းအတွက် ၁၀ ပဲွပါဝင်ကစားခ့ဲပီး ၂၀၁၈ ကမ ာ့

ဖလားပိင်ပဲွတွင်လည်း အသင်းှင့အ်တ ူေလးပဲွပါဝင်

ကစားခွင့်ရရှိခဲ့သည်။

၎င်းကို နည်းြပတူချယ်လ်က  အက်စတွန်ဗီလာ

အသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်   ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့ ်  ပဲေလ့စ်

အသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား    အဒမ်ေဝါတန်၏   

ေနရာ၌ အစားထိုးေရွးချယ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 ေလာ့ဖ်တပ်ချခိ်သည် နည်းြပတူချယ်လ ်ချယ်လ်

ဆီးအသင်းကိုကိုင်တွယ်ခဲ့စ်က  လက်တွဲခဲ့ဖူးသကဲ့

သို   ၎င်း၏လက်ေအာက်တွင ်   ၄၆   ပွဲကစားခဲ့ပီး 

တစ်ဂိုးသွင်းယူကာ ဂိုးဖန်တီးမ တစ်ကိမ်ြပလုပ်ိုင်

ခဲ့သည်။

ထိုြပင ် အသက်  ၂၂  ှစ်အရွယ်  ေလဗာကူဆင် 

အသင်းေနာက်ခကံစားသမား   ကွာဆာသည်လည်း 

ပီးခဲသ့ည့ဇွ်န်လအတွင်းက ယူိယု-ူ၂၁ ပိင်ပဲွ  ဗိလ်ုလ ု

ပွဲတွင်    ဂျာမနီယူ-၂၁  အသင်းကိ ု၃ ဂိုး-၂ ဂိုးြဖင့ ်

အိုင်ရရှိခဲ့ပီး   ချန်ပီယံဆုကို   ကာကွယ်ိုင်ခဲ့သည့ ်

အဂ  လန်ယူ- ၂၁ အသင်း၌  ေြခစွမ်းြပပါဝင်ကစား 

ကာ  ယခအုခါ  နည်းြပတခူျယ်လ်၏ ေရွးချယ်ြခင်းကိ ု

ခံခဲ့ရသူြဖစ်သည်။

နည်းြပတူချယ်လ်၏       အဂ  လန်လက်ေရွးစင်

အသင်းသည ်    ကမ ာ့ဖလားေြခစစ်ပွဲစ်များအြဖစ ် 

စက်တင်ဘာလ    ၆  ရက်တွင်   အန်ဒိုရာအသင်းကို 

အမ်ိကွင်း၌လည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ  ၉ ရက်တွင် 

ဆားဘီးယားအသင်းကိ ုအေဝးကွင်း၌လည်းေကာင်း 

ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                  

Ref; Fotmob

အဂ  လန်လက်ေရွးစင်အသင်းကစားသမားစာရင်းတွင် ကွင်းလယ်ကစားသမား ေလာဖ့်တပ်ချခ်ိှင့ ်ေနာက်ခကံစားသမား ကွာဆာတိုကိ ု
နည်းြပတူချယ်လ် ထပ်မံေရွးချယ်

ဖီနာဘာချအီသင်းှင့် ေလဗာကူဆင်အသင်းနည်းြပရာထူးအတွက် စပါးအသင်းနည်းြပေဟာင်း ပိုစတီကိုဂလူး ေဆွးေွးေန
အစ တန်ဘူလ်   စက်တင်ဘာ   ၄

စပါးအသင်းနည်းြပေဟာင်း ပိုစတီကိုဂလူးသည ်

တကူယီကဲလပ် ဖနီာဘာချအီသင်းှင့ ်ဂျာမန်ကလပ်   

ေလဗာကူဆင်အသင်း၏     နည်းြပရာထူးအတွက ်

ေဆွးေွးေနေကာင်း သိရသည်။

နည်းြပပိုစတီကိုဂလူးသည်  ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံး 

ရာသီက စပါးအသင်းကို ယူိုပါလိဂ်ဖလားရရှိေစရန ်

စွမ်းေဆာင်ေပးခဲေ့သာ်လည်း      ပရီးမီးယားလဂ်ိတွင် 

ရလဒ်များဆိုးရွားေနြခင်းေကာင့ ် ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရသူ

ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်နည်းြပေမာ်ရင်ဟိကုိ ုထတ်ုပယ်ခဲသ့ည့်  

ဖနီာဘာချအီသင်းှင့ ်နည်းြပတန်ဟတ်ကိ ုထတ်ုပယ် 

ခဲ့သည့်   ေလဗာကူဆင်အသင်းတိုက  နည်းြပအြဖစ်

ခန့်အပ်ရန်    စီစ်ေနြခင်းြဖစ်ကာ   ှစ်သင်းစလုံး

ပိုစတီကိုဂလူးှင့ ်ေဆွးေွးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဖီနာဘာချအီသင်းှင့်  ေလဗာကူဆင်အသင်းတို

သည် ဥေရာပပိင်ပဲွများ ယှ်ပိင်ကစားရန်ရိှေနြခင်း

ေကာင့ ်နည်းြပပိစုတကီိဂုလူးကလည်း ယခရုက်ပိင်ုး

အတွင်း တစ်သင်းကိ ုေရွးချယ်ဖွယ်ရှိေနသည်။

ဖီနာဘာချအီသင်းသည ်    ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

ဒိင်ုနမိဇုာဂရက်၊ ိက်ုစ်၊ စတဂုတ်၊ ဗစ်တိုးရီးယားပယ် 

ဇန်၊ ဖီရန်ဗားုိ၊ အက်စတွန်ဗလီာ၊ စတအူာဘခူါရက်

အသင်းတိုှင့်ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ပီး   ေလဗာ

ကူဆင်အသင်းအေနြဖင့်လည်း  ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ

တွင် ကိပုင်ေဟဂင်၊  ပအီက်စ်ဗီွ၊  ပအီက်စ်ဂျ ီ၊  ဘင်ဖကီာ၊ 

မန်စီးတီး၊ နယူးကာဆယ်၊  အိုလံပီယာကိုစ်၊ ဗီလာ

ရီးယဲလ်အသင်းတိုှင့်    ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်

သည်။

ထိုြပင ်ေလဗာကူဆင်အသင်းအေနြဖင့ ်ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်  အရန်အသင်းနည်းြပေဟာင်း  ရာအူးလ်

ကိလုည်း နည်းြပသစ်အြဖစ်ခန့်အပ်ရန်  ကိးပမ်းေန

ေကာင်း   သိရသည်။           Ref; Fabrizio Romano

ဝါရှင်တန်   စက်တင်ဘာ    ၄

၂၀၂၅  အေမရိကန်လိဂ်ဖလား ဗိုလ်လုပွဲမှြဖစ်ရပ်

အတွက်      အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းတိုက်စစ်မှး 

ဆွာရက်ဇ်   ကာလရှည်ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ကျခံရဖွယ်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်က  ၂၀၂၅ အေမရကိန်လဂ်ိ

ဖလား   ဗိုလ်လုပွဲအြဖစ ်  ဆီယက်တဲလ်ေဆာင်းဒါး

အသင်းှင့်   အင်တာမုိင်ယာမီအသင်းတုိ    ယှ်ပိင်

ကစားခဲ့ရာ   အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းက   မက်ဆီ၊  

ဆွာရက်ဇ်ှင့်  ဘတ်ကွက်စ်တိုအပါအဝင ်  အဓိက 

ကစားသမားအစုံအလင်ြဖင့ ်  ပွဲထွက်ကစားခဲ့ေသာ်

လည်း ဆယီက်တလ်ဲေဆာင်းဒါးအသင်းက ပဲွချန်ိ  ၂၆ 

မနိစ်တွင် ိဆုာရယီိကုလည်းေကာင်း၊ ပဲွချန်ိ ၈၄ မနိစ်

တွင် ိုဒန်ကလည်းေကာင်း၊   ပွဲချနိ်   ၈၉   မိနစ်တွင်     

ိုေရာ့ခ်ကလည်းေကာင်း အသီးသီးဂိုးသွင်းယူကပီး    

သုံးဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိကာ     ချန်ပီယံဆုဆွတ်ခူးိုင်

ခဲ့သည်။

အဆိပုါပဲွစ်အပီးတွင်   ှစ်ဖက်ကစားသမားများ 

ကား န်ုးရင်းဆန်ခတ်ြဖစ်ခဲ့ကပီး အင်တာမိင်ုယာမ ီ

အသင်းကစားသမားများြဖစ်သည့်  ဘတ်ကွက်စ်ှင့် 

ဆွာရက်ဇ်တုိက  ပိင်ဘက်အသင်းကစားသမားများ

ကို တွန်းတိုက်ခဲ့ကသည်။

ထိုြပင ် ဆွာရက်ဇ်က  ဆီယက်တဲလ်ေဆာင်းဒါး 

အသင်း၏နည်းြပအဖဲွဝင်တစ်ဦးကိ ုသွားေရာက်ရန်ရှာ 

ခဲ့ပီး  တံေတွးြဖင့်ေထွးခဲ့သည်ကိ ုုပ်သံြပကွက်များ 

တွင် ေတွရိှခဲရ့ြခင်းေကာင့ ်ကာလရှည်ပဲွပယ်ြပစ်ဒဏ် 

ကျခံရဖွယ်ရှိေနြခင်းြဖစ်သည်။

၎င်းသည ်    ကစားသမားဘဝတစ်ေလ ာက်တွင် 

အြငင်းပွားဖွယ်ရာ ကိယ်ုထလိက်ေရာက်မ များ မကာ 

ခဏကျးလွန်ေလ့ရှိပီး     ၂၀၁၁ ခုှစ်က   မန်ယူ 

အသင်းကစားသမား အီဗရာကို လူမျိးေရးခွဲြခားခဲ့ 

ြခင်းေကာင့ ်ရှစ်ပဲွပယ်ြပစ်ဒဏ်ှင့ ်ဒဏ်ေငခွျမှတ်ခခံဲ ့

ရသက့ဲသုိ   ၂၀၁၄  ခုှစ် ကမ ာ့ဖလားေဘာလံုးပိင်ပဲွ 

တွင်လည်း အီတလီအသင်း ေနာက်ခံကစားသမား 

ချလီနီ၏ီပခုံးကိ ုသွားြဖင့က်ိက်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ေလးလ 

ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံခဲ့ရသည့်အြပင ်  အီဗန်ိုဗစ်၊    

ေအာတ့်မန်ဘက်ကယ်တိုကိုလည်း သွားြဖင့က်ိက်ုခဲ၍့  

အေရးယူြခင်းခံခဲ့ရဖူးေကာင်း သိရသည်။

Ref; Goal.com

အေမရကိန်လဂ်ိဖလား ဗိလ်ုလပဲွုမှြဖစ်ရပ်အတွက် အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းတိက်ုစစ်မှးဆွာရက်ဇ် 

ပွဲပယ်ြပစ်ဒဏ်ကျခံရဖွယ်ရှိ

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကစားသမား ပါကီွတာ၏

အေြပာင်းအေရɫ ပျက်ြပယ်ခဲ့ရသည့်အတွက်

အက်ဖ်ေအကုိ တရားစွဲရန်စီစ်
လန်ဒန်    စက်တင်ဘာ  ၄

အဂ  လန်ေဘာလုံးအဖွဲချပ ်  ( အက်ဖ်ေအ)       ၏ 

ေလာင်းကစားမ စွပ်စွဲချက်များေကာင့် ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းကစားသမား ပါကွီတာ၏  အေြပာင်းအေရɫ   

ပျက်ြပယ်ခဲရ့သည့အ်တွက်    ကစားသမားှင့ ်ဝက်စ်

ဟမ်းအသင်းတိုက  အက်ဖ်ေအကို  တရားစွဲရန်စီစ်

ေနေကာင်း သိရသည်။

အက်ဖ်ေအသည ် ၂၀၂၃ ခုှစ် ေွရာသီက  ဝက်စ်

ဟမ်းအသင်းကစားသမား  ပါကီွတာကိ ု လပ်ုပဲွကစား

ခဲ့သည်ဟု စွပ်စွဲချက်များြဖင့ ်စစ်ေဆးခဲ့ြခင်းေကာင့ ်

မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်ပါကီွတာတုိ၏အေြပာင်းအေရɫ  

မှာ ပျက်ြပယ်ခဲ့ရသည်။

ပါကွီတာသည်  ၂၀၂၃ ခုှစ်က မန်စီးတီးအသင်း

သို ေပါင်သန်း ၈၀ ြဖင့် ေြပာင်းေရɫ ကစားရန်စီစ်ေန

ေသာ်လည်း အက်ဖ်ေအက ၎င်းအေနြဖင့ ် ပရီးမီးယား

လိဂ်ပိင်ပွဲများတွင ်   အဝါကတ်ြပသခံရမ များသည ်

ေလာင်းကစားမ များှင့်    ပတ်သက်ေနသည်ဟူ၍ 

စုစံမ်းစစ်ေဆးမ ြပလပ်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်မန်စီးတီးအသင်း

ှင့ ်ပါကီွတာတို၏ အေြပာင်းအေရɫ မှာ ပျက်ြပယ်ခဲရ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

ပါကီွတာှင့ ်ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းတိုကလည်း ကစား

သမား၏    အေြပာင်းအေရɫ  ကိစ ပျက်ြပယ်မ ေကာင့် 

နစ်နာေကးရရှိရန်အတွက ် အက်ဖ်ေအကို  တရားစွဲ

ရန် စီစ်ေနေကာင်း သိရသည်။       Ref; Goal.com



၂၇၅-၉-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ  

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ 

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယ ူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်တွင ်ချင်းြပည ်

နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက် 

ခဲ့ရာ တီးတိန်မိ စေကာလမ်းရပ်ကွက်၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၁)စီး (ခန့်မှန်း (ခန့်မှန်း 

တနဖ်ိုးေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ ်၅၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်တွင် မွန်

ြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက် 

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်  

ရွက်ခဲရ့ာ ေမာ်လမိင်ခိင်ုှင့ ်သထုခံိင်ုတို 

အတွင်း၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်

(၁၆)စီး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၈၀၀၀၀၀၀) 

ကိ ု  ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

ကျိက်ထို မိနယ်   ဘိုက ားေကျးရွာ၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁၅)စီးေပ မှ  တရားဝင ်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁၃၈)

မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၆၇)မျိး၊ စားေသာက် 

ကန်ုပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၈၈၁၂၃၆၂၀၀)ှင့်  အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Mitsubishi Fuso 

Truck (၉)စီး၊ Hino Profia Truck (၃)စီး၊ 

Isuzu Giga Truck (၂)စီး၊ Doh Shwe 

Myanmar Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၈၂၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ု အေကာက်ခွန် 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများအရ လည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၇၅၄၂၃၆၂၀၀)၂၇၅၄၂၃၆၂၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင် သဂုတ်လ ၂၉ ရက်သဂုတ်လ ၂၉ ရက်တွင ်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ် 

မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ 

ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆး 

မ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ကေလးမိနယ်ှင့ ်

 ေရɫ ဘိုမိနယ်အတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ် 

ဆိင်ုကယ်(၅)စီး   (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၄၅၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊   ကံတလူ

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိှင့ ်ရတနာပုတံတံား 

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်တို၌  လိုင်စင်မဲ ့

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၃၅၀၀၀၀၀)ကုိလည်းေကာင်း၊ ရတနာပံု 

တတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ တရား 

ဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၂၈)မျိး၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၉၅၈၈၀၀၀) ကိုလည်း 

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၇၇၅၈၈၀၀၀)၇၇၅၈၈၀၀၀)ကိဖုမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက် 

ခွန် လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအ ေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်စက်တင်ဘာလ ၃ ရက်တွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ် 

မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ 

ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆး 

မ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မုတ မဆိပ်ကမ်း၌ 

မိတ်မိမှရန်ကုန်မိသို  ဆိုက်ကပ်လာ 

သည့် ေရယာ် (၁)စင်းေပ မှ တရားဝင ်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ 

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၉)မျိး၊ 

လူသံုးကုန်ပစ ည်း(၅)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး 

ေငကွျပ် ၁၁၂၀၆၈၇၅၇၅)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း

များတင်ေဆာင်လာသည့ ်M.V. Yadanar Win 

ေရယာ် (၁)စင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၅၀၀၀၀၀၀၀၀)ှင့် ပန်းဘဲတန်းမိနယ်၊ 

(၂၈)လမ်း၊ အလယ်ဘေလာက်ရိှ လ ပ်စစ်

ပစ ည်းအေရာင်းဆိုင်၌ တရားဝင်စာရွက ်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရှိသည့် အိမ်သုံးလ ပ်စစ်ပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၉၀၀၀၀) တိုကိ ု

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအရ 

လည်းေကာင်း၊ သုံးခွမိနယ်၊ ခရမ်းမိ 

နယ်၊ ဒဂုံမိသစ်မိနယ်၊ မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ 

ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ သာေကတမိနယ် 

ှင့် ေဒါပုံမိနယ်တိုအတွင်း၌ လိုင်စင်မဲ့ 

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၁၀)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငွကျပ် ၄၄၅၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်သွင်းကုန် 

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊  စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ်  ၁၆၂၇၀၂၇၅၇၅)တန်ဖိုးေငွကျပ်  ၁၆၂၇၀၂၇၅၇၅)ကို

ဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုြပင် စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်စက်တင်ဘာလ ၂ ရက်တွင် 

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ  

များေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ ေညာင်ခါးရှည် အမဲ 

တမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)

စီးေပ မှ တရားမဝင်က န်းသစ် (သညု ဒသမ 

၃၉၈)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၉၇၂၀၀) 

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi Fuso Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၅၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၀၇၉၇၂၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၀၇၉၇၂၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲ့ပီး အေကာက်ခွန် လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများ 

ှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

သဂတ်ုလ ၂၉ ရက်၊ စက်တင်ဘာလ ၂ ရက် 

ှင့် ၃ ရက်တုိတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  စစုေုပါင်း စုစုေပါင်း 

မှာ အမ တဲွ (၈၄)မ  (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် မှာ အမ တဲွ (၈၄)မ  (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄၅၁၀၁၄၈၉၇၅)၄၅၁၀၁၄၈၉၇၅)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ထိုကဲ့သို တရားမဝင်တင်သွင်းလာမ များ 

ေကာင့ ်တရားဝင်တင်သွင်းသည့ ်ကန်ုသည် 

လပ်ုငန်းရှင်များအတွက် ေစျးကွက်ယှ်ပိင် 

ိင်ုမ စွမ်းအားကျဆင်းြခင်းှင့ ်ထခိိက်ုနစ်နာ 

မ များြဖစ်ေပ ိင်ုေစပီး ိင်ုငေံတာ်အတွက် 

ရသင့်ရထိုက်သည့ ်   အခွန်ဘ  ာဆုံး ံး

နစ်နာြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေစိင်ုသည်။ သိုြဖစ်ပါ

၍ တရားမဝင်ကန်ုစည်တင်သွင်းမ များအား 

သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ယခထုက် 

ပိမုိတုားဆီး စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ် 

မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ  ှ

သတင်းရရှိသည်။                        ြမဝတီ

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ယာ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များ၊ တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေရယာ်ှင့်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

မွန်

ြပည်နယ်၌ 

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၌ဖမ်းဆီးရမိမ ။စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၂၈ ေကာ်ြငာ ၅-၉-၂၀၂၅



၂၉၅-၉-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄

၁။ ြမန်မာ့ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွလုပ်ငန်းှင့် ေရနံရှာေဖွတူးေဖာ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အကျိးတူပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေသာ POSCO International Corporation(Myanmar E & P) သည် ေရɫ စီမံကိန်းရှိ Maintenance ဧရိယာတွင်

Shwe Project Subsea System Inspection လပ်ုငန်းများအား MV.PTSC TIEN PHONG ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သွားမည့တ်ည်ေနရာကိေုဖာ်ြပ

သည့် Coordinate များြဖစ်ေသာ ဧရိယာ-၁ Point A ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၄၈ မိနစ် ၈ ဒသမ ၄၂၄ စက န့်၊ အေရှ

ေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၂ ဒီဂရီ ၂၆ မိနစ် ၄၈ ဒသမ ၇၆၈ စက န့်၊ Point B ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၄၉ မိနစ် ၆ ဒသမ ၂၀၄ 

စက န့်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၂ ဒီဂရီ ၂၈ မိနစ် ၁၈ ဒသမ ၃၃၆ စက န့်၊ Point C ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၄၁ မိနစ်  

၃၅ ဒသမ ၄၄၈ စက န့်၊  အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၂ ဒဂီရ ီ၃၃ မနိစ် ၃၇ ဒသမ ၆၉၂ စက န့်ှင့ ်Point D ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒဂီရ ီ၄၀ မနိစ် ၂၄ ဒသမ 

၃၈၄ စက န့်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၂ ဒဂီရ ီ၃၂ မနိစ် ၁၉ ဒသမ ၄၂၈ စက န့်၊ ဧရယိာ-၂ Point C  ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒဂီရ ီ၄၁ မနိစ် ၃၅ ဒသမ 

၄၄၈ စက န့်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၂ ဒီဂရီ ၃၃ မိနစ် ၃၇ ဒသမ ၆၉၂ စက န့်၊ Point D ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၄၀ မိနစ်

၂၄ ဒသမ ၃၈၄ စက န့်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ်   ၉၂ ဒီဂရီ ၃၂ မိနစ် ၁၉ ဒသမ ၄၂၈ စက န့်၊ Point E ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၉ ဒဂီရ ီ၃၄ မနိစ် ၃၆ ဒသမ ၈၀၄ စက န့် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၂ ဒဂီရ ီ၃၅ မနိစ် ၃ ဒသမ ၄၀၈ စက န့် ှင့ ်Point F ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၉ ဒဂီရ ီ၃၅ မနိစ် ၂၀ ဒသမ ၂၂ စက န့်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၂ ဒဂီရ ီ၃၆ မနိစ် ၄၄ ဒသမ ၉၂၈ စက န့်ှင့ ်ဧရယိာ-၃ Point C ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၉ ဒဂီရ ီ၄၁ မနိစ် ၃၅ ဒသမ ၄၄၈ စက န့် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၂ ဒဂီရ ီ၃၃ မနိစ် ၃၇ ဒသမ ၆၉၂ စက န့် ၊ Point D ေြမာက်လတ ီတွဒ်

၁၉ ဒဂီရ ီ၄၀ မနိစ် ၂၄ ဒသမ ၃၈၄ စက န့် ၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် ၉၂ ဒဂီရ ီ၃၂ မနိစ် ၁၉ ဒသမ ၄၂၈ စက န့် ၊ Point G ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၉ ဒီဂရီ ၂၆ မိနစ် ၄ ဒသမ ၃၄၄ စက န့်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၃ ဒီဂရီ ၂၉ မိနစ် ၃၇ ဒသမ ၀၃၂ စက န့်ှင့် Point H

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၂၇ မိနစ် ၃၇ ဒသမ ၆၅၆  စက န့်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၃ ဒီဂရီ ၃၀ မိနစ် ၃ ဒသမ ၄၅၆ စက န့်

တိုအတွင်းတွင် ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ(၇)ရက်ေန့မှ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ (၃၀)ရက်ေန့အထ ိေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

သည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေရɫ စမီကံန်ိးရိှ Maintenance ဧရယိာတွင် Shwe Project Subsea System Inspection လပ်ုငန်းများအား MV.PTSC 

TIEN PHONG ြဖင့်   လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနစ်ကာလအတွင်း   လုပ်ငန်းများေှာင့်ေှးကန့်ကာမ မြဖစ်ေပ ေစေရး

အတွက် အထက်ေဖာ်ြပပါတည်ေနရာများမှ ၄ ကလီိမုတီာပတ်လည်အတွင်းအား ေရေကာင်းသတေိပးချက်(Notice to Mariners) 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားပါ၍ သေ  ဘာကီးငယ်များ၊ ကုန်တင်စက်ေလှများ၊ ငါးဖမ်းသေ  ဘာများ၊ စက်တပ်သမ န်များြဖတ်သန်း

သွားလာြခင်း၊ ေကျာက်ချရပ်နားထားြခင်း၊ ငါးဖမ်းဆီးြခင်းှင့ ်ငါးဖမ်းကရိယိာများချထားြခင်းမြပလပ်ုကရန် အသေိပးေကညာအပ်ပါ

သည်။                                                                                                                                     ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

                                                                                                                                

                                                                                                                                           ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄

အမျိးသားအဆင့ ်လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့် 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ခွင့ ် ြပချက်ြဖင့  ်

Qingdao CRRC Sifang Rolling Stock Co.,

Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ တုတ်ိုင်ငံ

ထုတ် GAC Toyota bZ4X အမျိးအစား

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်Innogen 

Myanmar Co., Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ 

တုတ်ိုင်ငံထုတ် GAC Toyota bZ4X 

အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်

များသည် ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ

လာပါသြဖင့ ်  စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်တွင် 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်းှင့အ်ည ီ ထတ်ုယခွူင့ြ်ပ

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

ြမဝတီ

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ

ရန်ကုန်မိှင့်မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

 စက်သံုးဆီတင်သွင်းသုိေလှာင်ြဖန့် ြဖးြခင်း

                   လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

ေအာင်လံ  စက်တင်ဘာ  ၄

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေအာင်လံခုိင် ေအာင်လံမိနယ် အမှတ် (၁)  အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း၌ (၂၆) ကိမ်ေြမာက ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ    အဆို၊   အက၊ 

အေရး၊ အတီး ခိုင်အဆင့်ပိင်ပွဲှင့ ်ဆုချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့ကကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုစမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးသက်လွင်က ြမန်မာ 

လူမျိးများ၏ ကိုယ်ပိုင်ယ်ေကျးမ ၊ အုပညာှင့် အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာများ    

ဆက်လက်ရှင်သန်ြဖစ်ထွန်းေရး၊ ြမန်မာယ့်ေကျးမ ကိ ု မတမ်ိေကာမပေပျာက်ေအာင် 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးှင့ ်မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအေနြဖင့ ်ိုးရာအေမွအှစ်

များကို လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်းိုင်ေစေရးရည်ရွယ်၍  အဆို၊ အက၊  အေရး၊  အတီး

ပိင်ပွဲကိ ုကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွတွင်     ေအာင်လခံိင်ုအတွင်းရိှ    အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ အေြခခံ

ပညာ (၁၀-၁၅)  အဆင့်   ေခတ်ေဟာင်းကာလေပ ၊ အေြခခံပညာ (၁၅- ၂၀)အဆင့် 

မဟာဂီတ၊ အေြခခံပညာ (၁၅-၂၀)   အဆင့ ် ေခတ်ေဟာင်းကာလေပ ၊  အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ 

အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်၊ အဆင့်ြမင့ ်ပညာ   ေခတ်ေဟာင်းကာလေပ ၊   စ ရား၊ 

ကဗျာလွတ်အက  စသည်တိုကိုယှ်ပိင်ကသည်။

ထိုေနာက် ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပရာ ပိင်ပွဲတွင်ဆုရရှိခဲ့သူများကို ေအာင်လံခိုင်စီမံ 

ခန့်ခွဲေရးှင့် အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့်   တာဝန်ရှိသူများက   ဂုဏ်ြပဆုများ 

အသီးသီးချးီြမင့်ေပးအပ်ေကာင်း    သိရသည်။                        အာကာ(ြပန်/ဆက်)                       

ေအာင်လံမိနယ်၌ (၂၆) ကိမ်ေြမာက ်

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက 

အေရး၊ အတီး ခိုင်အဆင့်ပိင်ပွဲှင့ ်

ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

မုတ်သုံေလအားအသင့်အတင့်ရှိမည်
ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ မုတ်သုံေလအားအသင့်အတင့်ရှိမည်

ြဖစ်ေကာင်း မိုးေလဝသှင့ဇ်လေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှ   သတင်းထတ်ုြပန်ထား

သည်။                                                                                         (မိုး/ဇလ)

ေရေကာင်းသတိေပးချက ်ထုတ်ြပန်ေကညာ



ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေမးခွန်းနမူနာပုံစံများအား ေလ့လာိုင်ေကာင်း အသိေပးြခင်း

စစ်တက သိုလ်၊ တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိုလ်ှင့် တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲအတွက ်ေမးခွန်းနမူနာပုံစံများအား 

Myawady Webportal (www.myawady.net.mm/cadets)ှင့် Myanmar National Portal (www.myanmar.gov.mm/documents) တိုတွင် ကည့် ေလ့လာိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊     ပုဗ သီရိမိနယ်၊   အ.ထ.က

(ကျည်ေတာင်ကန်)Grade-12 မှ ပညာသင်ကားေန

ေသာ ေမာင်  င်းဖိးေအာင်၏ဖခင် ဦးေနာင်ေနာင်

ထွန်း၏အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ်ဦး ၁၂/တတန(ိင်ု)

၁၂၆၈၀၉ ြဖစ်ပါေကာင်း။                   ဦးေကျာ်ဦး

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဇလွန်မိနယ်၊ အ.မ.က ဆင်ြဖေတာ်မှ မလူတန်း

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမ အဘ ဦးေအာင်စိုးြမင့၏်သမီး 

ေဒ ခင်စပါယ်လ  င် ၁၂/တကန(ိုင်)၁၃၉၂၂၄ ှင့် 

ေဒ ခင်စပံယ်လ  င်မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ေဒ ခင်စပါယ်လ  င်(ခ)ေဒ ခင်စံပယ်လ  င်

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါလုပ်ငန်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် လုပ်ငန်းအမည်

၁ ၂၅၃/မမ/CE တိုင်းအမှတ်(၃)မ ေလး

တိင်ုးအမှတ်(၃) မ ေလးနယ်ေြမ၊ စမု-ံသေြပေတာင်းကား၊ တတံားအမှတ်(၆၉၁) တတံားအသစ်တည်ေဆာက်ြခင်း 

(3x30M + 1 x 21 M)Span(ှစ်ဆက်လုပ်ငန်း)ေဆာင်ရွက်ြခင်းအတွက ်QA/QC ေဆာင်ရွက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၂ ၂၅၄/မမ/CE မိေဟာင်း DEMU Depot & Workshop တည်ေဆာက်ြပြပင်ြခင်းှင့ ်အြခားဆက်စပ်လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်း

(ှစ်ဆက်လုပ်ငန်း)ေဆာင်ရွက်ြခင်းအတွက ်QA/QC ေဆာင်ရွက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၃ ၂၅၅/မမ/CE တိုင်းအမှတ်(၇)ရန်ကုန်

မလ ကန်ုးဘတူာယာဒ်ဝင်းအတွင်း အခန်း(၂၀)အပါ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ (၄)ခန်းတဲွ(၅)ထပ်(၄)လုံး (တိက်ုအမှတ်-၄)၊ 

(တိက်ုအမှတ်-၅)၊ (တိက်ုအမှတ်-၆)၊ (တိက်ုအမှတ်-၇)တည်ေဆာက်ြခင်း၊ RC Pile Foundation၊ (ေရ၊ မီး၊ မလိ ာ 

အပါအဝင်)(15755 Sft)ှင့ ်ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများတည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်း(ှစ်ဆက်လပ်ုငန်း)ေဆာင်ရွက်ြခင်း 

အတွက် QA/QC ေဆာင်ရွက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၄ ၂၅၆/မမ/CE တိုင်းအမှတ်(၈)ေမာ်လမိင်

ေမာ်လမိင်ဘတူာသစ်ကီးတွင် ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ(၆)ခန်းတဲွ (၄)ထပ်(၁)လုံးတည်ေဆာက်ြခင်း (RC)(ေရ၊ မီး၊ မလိ ာ)

အပါှင့် ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း(ှစ်ဆက်လုပ်ငန်း)ေဆာင်ရွက်ြခင်းအတွက် QA/QC 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းလုပ်ငန်း

၅ 12(T)23/MR

(ML/NPT)Kyat

ိုးိုးတန်းလူစီးတွ(ဲ၂)တွဲအား ဘက်ထရီတွဲ(Battery Car)အြဖစ် ေြပာင်းလဲတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၁၉-၉-၂၀၂၅)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၅-၉-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူိင်ုေကာင်းှင့ ်အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက 

၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-294352, 291994

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ အ.ထ.က(၂၀)

Grade-8 မှ       ေကျာင်းဝင်အမှတ်(ခ/၀၁၃၈)

ေမာင်ေကာင်းထက်ဟိန်း၏ဖခင ်  ဦးြမင့်သိန်း၏

အမည်မှန်မှာ ဦးေမာင်ြမင့ ်၉/တကန(ိင်ု)၁၃၉၇၂၉ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                              ဦးေမာင်ြမင့်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မန်းရန်ိင်ုထွန်း(ဘ)မန်းတင်ထွန်း ၁၂/ဒဂမ

(ိုင်)၀၂၁၄၆၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမတ်ကိကုိ(ုဘ)ဦးတင်ေကာက် ၁၃/ကခန

(ိုင်)၀၉၂၅၀၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ဖခင်အမည်မှန်
ေနြပည်ေတာ်၊ ပဗု သရီိမိနယ်၊ အ.ထ.က(၂၀)

Grade-5 မှ ေမာင်ေဇယျာရဲထက်၏ဖခင်

ဦးေကျာ်မျိး၏အမည်မှန်မှာ ဦးေကျာ်မိုး ၉/

ပမန(ိုင်)၂၀၉၂၄၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်မိုး

အမည်ေြပာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိ၊ အ.ထ.က

(၁)Grade-11 မှ အဘ ဦးေဇာ်မင်း ၈/တတက(ိင်ု)

၁၀၆၀၀၁ ၏သား  ေကျာင်းဝင်အမှတ်(D-၅၄၈၁)

ေမာင်ဖန်ုးထက်ေဇာ်အား ေမာင်ဘန်ုးထက်ေဇာ်ဟ ု

ေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။              ေမာင်ဘန်ုးထက်ေဇာ်

Insolvency law ပုဒ်မ ၁၄၇။(က)(၁)ှင့် (၂)အရ 
အစုရှင်များ၏ဆ အေလျာက်

MIN NAING CONSTRUCTION COMPANY LIMITED အား 
စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း

၂၀၂၅ ခုှစ်၊  ဩဂုတ်လ  (၂၉)ရက်ေန့တွင် ကုမ ဏီုံးခန်း၌ ကျင်းပြပလုပ်ေသာ 

အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ အေထွေထွအစည်းအေဝးဆုံးြဖတ်ချက်အရ MIN NAING 

CONSTRUCTION  COMPANY LIMITED အား (၂၉-၈-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှစ၍ အစရှုယ်ယာရှင်

များ၏ဆ အေလျာက် စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းရန ်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ယင်းသို စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သမ်ိးရာတွင် ဦးေကျာေ့မာင် Insolvency Practitioner 

(MAIP No. 00090)အား liquidator အြဖစ်ခန့်အပ်လုိက်ပါသည်။ ကုမ ဏီမှ ရရန်ှင့် 

ေပးရန်ရှိသည်များကို ၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ (၃၀)ရက်ေန့ကို ေနာက်ဆုံးထား၍ 

အထက်ေဖာ်ြပပါ liquidator ထ ံဆက်သွယ်ေတာင်းခြံခင်းများှင့ ်ေပးသွင်းြခင်းများ 

ြပလုပ်ိုင်ေကာင်း ေကညာအပ်ပါသည်။

U Khin Maung Myint U Kyawt Mg

Managing Director Insolvency Practitioner

Min Naing Construction Co.,Ltd. (MAIP No.00090)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်
ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်
အလုပ်ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်

တိုးြမင့်သတ်မှတ်ြခင်း

ြမန်မာိင်ုငေံတာ်ဗဟိဘုဏ်မှ (၁၈-၈-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင် ြမန်မာအ့လင်း၊ ေကးမုံ

ှင့ ်ြမဝတသီတင်းစာတို၌ ေကာ်ြငာေခ ယထူားသည့ ်အငယ်တန်းစာေရးရာထူး

(၈၀)ေနရာှင့ ်စစ်ေဆးေရးမှး-၄(ေင)ွရာထူး(၅၅)ေနရာအတွက် ေလ ာက်လ ာ

ပိတ်ရက်ကို (၁၉-၉-၂၀၂၅)ရက်ေန့အထိ တိုးြမင့်သတ်မှတ်ထားပါေကာင်း 

အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

ကန့်ကွက်ိုင်ပါသည်
ASIAN EMPRESS TRAVELS & TOURS CO.,LTD. အား ဦးဟန်ိးထက်ိင်ု ၁၂/

ဒဂဆ(ိင်ု)၀၀၅၀၃၃ မှ Managing Director အြဖစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲပ့ါသည်။ 

ယခအုခါ ဦးဟန်ိးထက်ိင်ုမှာ ကိယ်ုေရးကိယ်ုတာကစိ ေကာင့ ်ရာထူးမှတ်ုထွက်

မည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်ေဒ စေုမလ  င် ၁၂/ဒဂရ(ိင်ု)၀၀၈၆၈၆ မှ Managing Director 

အြဖစ်  တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။  ေဒ စုေမလ  င်မှ  ASIAN 

EMPRESS TRAVELS & TOURS CO.,LTD. Managing Director အြဖစ် တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ြခင်းအေပ  ကန့်ကွက်လိပုါက အေထာက်အထားများြဖင့ ်(၁၄)ရက်

အတွင်း လာေရာက်ကန့်ကွက်ိုင်ပါသည်။

ASIAN EMPRESS TRAVELS & TOURS CO.,LTD.

ကုမ ဏီ၏မတည်ရင်းှီးေငွအား

 ေလ ာ့ချပီးေကာင်း အေကာင်းကားြခင်း

ြမန်မာိုင်ငံ ကုမ ဏီများဥပေဒ ပုဒ်မ ၁၁၆(ဈ)အရ Kabar Shwe Nann 

Company Limited  ၏  မူလအစုရှယ်ယာအား  မူလမတည်ရင်းှီးေငွ 

၁၀၀,၀၀၀/-တန် အစရှုယ်ယာေပါင်း(၇၀၀)စတုတိမှိ ေငကွျပ် ၁၀၀,၀၀၀/-တန် 

အစရှုယ်ယာေပါင်း(၂၀၀)စသုို ေလ ာခ့ျရန်အတွက် (၃-၉-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင်  

သေဘာတူဆုံးြဖတ်ချက ်    ချမှတ်ခဲ့ပီးြဖစ်ေကာင်း     အများြပည်သူှင့ ်

အစုရှယ်ယာရှင်များသို အသိေပးအေကာင်းကားအပ်ပါသည်။

ဖခင်အမည်မှန်
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ အ.ထ.က(၁၂)

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း Grade-12 

မှ ေနာ်ကက်သေလးေဖာ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ 

ဦးေစာစီေရေနဦး ၁၄/အဂပ(ိုင်)၁၇၃၀၅၂ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                    ဦးေစာစေီရေနဦး

မိခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊ အ.ထ.က ပန်ိနကဲန်ုးရွာ၊ 

ဒွါဒသမတန်းမှ မထက်ေွးေွးလ  င် ေကျာင်းဝင်

အမှတ်(က-၀၆၄၅)၏   မိခင်အမည်မှန်မှာ 

ေဒ စမ်းေအး ၁၀/ကမရ(ိင်ု)၁၀၆၀၂၃ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                  ေဒ စမ်းေအး

အမည်ေြပာင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ေဈးကိရပ်ကွက်၊ 

ဖက်ခင်းရပ်ေန အဘ ဦးရန်ိင်ုစိုး၏သား ေအာင်ြမင်

ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း Grade-4 တွင် ပညာ

သင်ကားေနေသာ ေမာင်သက်ပိင်ုဦးအား ေမာင်ေန

ထူးေရɫ ဟ ုေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။ ေမာင်ေနထူးေရɫ 

မိခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊ အ.ထ.က ပန်ိနကဲန်ုးရွာ၊ 

ဒွါဒသမတန်းမှ      ေမာင်ဟိန်းသစ်လွင ်

ေကျာင်းဝင်အမှတ်(၂၁၆/၁၃)၏မခိင်အမည်

မှန်မှာ   ေဒ တင်မိုး   ၁၀/ကမရ(ိင်ု)၀၀၀၃၁၀ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။                                  ေဒ တင်မိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ြမင့ြ်မင့ေ်ရɫ (ဘ)ဦးသန်း ၁၃/ဆဆန(ိင်ု)

၀၅၃၈၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၅၈၃၀၈၉၃၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းေဇာ်ေအာင်(ဘ)ဦးဝင်းလ  င် ၈/မဘန 

(ိုင်)၁၃၀၁၁၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MF 888613)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                     ဖန်ုး-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

အမည်ေြပာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လှည်းကူးမိနယ်

ေန အဘ ဦးိုင်ဦး၏သား ၁၂/မရက(ိုင်)

၁၇၆၅၈၉ ကိင်ုေဆာင်သ ူေမာင်သရူထက်အား 

ေမာင်ဟန်ိးမင်းသဟူ ုေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။ 

ေမာင်ဟိန်းမင်းသူ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စန်းသီတာေအး(ဘ)ဦးေအးက ၈/ငဖန

(ိုင်)၀၂၃၂၇၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(MB 039840)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၈၈၃၆၅၃၂၀၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယံဖိး(ဘ)ဦးေအာင်ဝင်း ၁၂/ကတန(ိင်ု)

၁၁၁၅၅၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊ အ.ထ.က ပန်ိနကဲန်ုးရွာ၊ 

ဒွါဒသမတန်းမှ မစ ီြမင့မ်ိရ်ု ေကျာင်းဝင်အမှတ် 

(၂၈၃/၁၃) ၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ မာမက်ကာဆင် 

၁၀/ကမရ(ိုင်)၁၉၆၀၈၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။

မာမက်ကာဆင်

ဖခင်အမည်မှန်
ကျိက်မေရာမိနယ်၊ အ.ထ.က ပန်ိနကဲန်ုးရွာ၊ 

ဒွါဒသမတန်းမှ ေမာင်သန့်ဇင်ဦး ေကျာင်းဝင်

အမှတ်(၂၂၇/၁၁)၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အွစ မန် 

KMW ၁၄၀၀၈၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။

အွစ မန်

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ကျိင်းတုံမိ၊ အ.ထ.က(၇)မှ အထက်တန်းြပ 

ေဒ သိဂ   ေဆွ၏ဖခင်    ဦးထွန်းေရɫ ှင့ ် 

ဦးတင်လင်း   ၅/မမတ(ိုင်)၀၂၅၅၉၂   မှာ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးထွန်းေရɫ (ခ)ဦးတင်လင်း

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ 

အ.ထ.က ငပေုတာ၊ G-12(D)  မှ  ေစာဖိင်ုးဂျမံုံ

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ေစာယိုးေလ  ၁၄/ငပတ

(ိုင်)၁၃၅၄၂၇ ြဖစ်ပါေကာင်း။                         

ေစာယိုးေလ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖဇင်ွယ်(ဘ)ဦးကိုဝင်း   ၇/မညန(ိုင်) 

၀၈၈၈၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ပိင်ုဦး(ဘ)ဦးေအးြမင့ ်၁၂/လကန(ိင်ု)

၃၁၅၂၄၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၇၈၂၉၄၅၅၀၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ေအးေအးသန့်(ဘ)ဦးြမဝင်း ၇/မလန 

(ိုင်)၀၆၇၇၀၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ကိကုိသုက်(ဘ)ဦးလှကိင် ၁၂/ဥကမ

(ိုင်)၂၃၈၅၀၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MA 214599)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။            ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးစန်ိေရɫ (ဘ)ဦးခွန်ေမာင်တုံး ၁၃/ဟပန(ိင်ု)

၀၅၂၃၂၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိင်ုးေကျာက်(ဘ)ဦးစိုးသန်း ၁၃/မပတ(ိင်ု)

၀၄၈၈၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၆၉၂၃၈၂၆၆

ဖခင်အမည်မှန်
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ငပေုတာမိနယ်၊ 

အ.ထ.က ငပေုတာ၊ G-10(B) မှ  မအင်ကင်းိင်ု

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးဆန်းလင်း  ၁၄/ငပတ

(ိုင်)၁၇၅၂၇၅ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဆန်းလင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဆန်းကလျာဦး(ဘ)ဦးေအာင်ဆန်း ၁၃/

လရန(ိင်ု)၀၀၄၁၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၈၀၉၉၄၄၂၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊   ရမ်ပူရပ်ကွက်ေန 

ဦးကျ ရာဗဟာဒူး(ဘ)ဦးကလ်ူဗဟာ 
ဒူးစိင်ုး ၁/မကန(ိင်ု)၁၈၈၂၄၂ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၂၂၆၆၅၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နမ့ဆ်န်မိနယ်၊ နမ့လ်င်းေကျးရွာေန 

မယ်ေရɫ (ဘ)ဦးေမာင်ဂျိ  ၁၃/နဆန
(ိင်ု)၀၇၈၄၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။ 

       ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ပုဏ ားက န်းမိနယ်၊ င/

ေြပာက်ဆည်ေကျးရွာေန ဦးသန်းတင်(ဘ)

ဦးစေံရɫ ပွင့ ် ၁၁/ပဏတ(ိင်ု)၀၄၁၆၂၀ ကိင်ု

ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MA 

657559)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

       ဖုန်း-၀၉-၂၅၁၃၄၂၄၂၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ဇမ သရီိမိနယ်၊ ေအာင်ဇမ 

ရပ်ကွက်၊ (၅)လမ်း၊ အမ်ိအမှတ်(၉/၁၄၂)ေန 

ဟန်ေထွးမင်း(ဘ)ဦးတင်သန်း ၉/ကပတ(ိင်ု)

၁၆၆၇၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၀၅၆၄၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေကျာက်တခံါးမိ၊ 

ခင်သာေကျးရွာေန ကိုဖိး(ဘ)ဦးတင်ေရɫ 
၇/ကတခ(ိင်ု)၁၉၅၄၉၇ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

       ဖုန်း-၀၉-၆၇၇၇၄၄၂၄၈

၃၀ ေကာ်ြငာ ၅-၉-၂၀၂၅

အလိမ ာစာမှာရှိ



ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ဗန်းေမာ်တင်ေအာင်မူကား     ထိုကဲ့သိုမဟုတ်ေချ။ 

အိမ်သိုေရာက်လာကတည်းက   စကားေြပာြခင်း၌ 

သူ့အလှည့်မယူဘဲ က ု်ပ်ကုိသာ အများဆံုးအလှည့်

ေပးပီး တတ်ိုင်သမ    က်ယူသွားသူတစ်ေယာက ်

ြဖစ်ေလသည်။   ေကျနပ်ဖွယ်ေကာင်းေသာအြခင်း

အရာတစ်ခုမှာ   ဗန်းေမာ်တင်ေအာင်သည ်  က ်ုပ် 

ေြပာစကားများကုိ ေပါ့ေပါ့ဆဆ သာမန်ကာလ ံကာ 

နားေထာင်ြခင်းမျိးမဟတ်ုဘ ဲ သူ့အမ်ိသို ြပန်ေရာက်

ေသာအခါတွင်    က ု်ပ်အေကာင်းကိ ု     စာတစ်အပ်ု 

ေရးထုတ်ေတာ့မည့်ှယ ်အထူးတလည် ဂုတစိုက ်

ေလးေလးစားစားမှတ်သားနာယေူနသည့ ်အမအူရာ

မျိးကို   ထင်ရှားစွာေဖာ်ြပသူတစ်ေယာက်ြဖစ်ေလ

သည်။ ဗန်းေမာ်တင်ေအာင်က က ်ုပ်ကို မည်ကဲ့သို

မှတ်ချက်ချသည် မေြပာတတ်။ က ု်ပ်ကမ ူဤေခတ် 

ဤအခါမျိးတွင် လူကီးှင့ ်ဆက်ဆပံုှံင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှာမှရှားေသာ  လူငယ်တစ်ေယာက ်  ြဖစ်ေပသည်။ 

အေတာ်လူကင်းပါးေသာ     က ်ုပ်၏ခယ်မ  (ညီ၏

မယား)သည် ဗန်းေမာ်တင်ေအာင်လာတိင်ုး သတှိင့် 

ေစာင့်ကည့က်ာ အကခဲတ်လျက်ရိှရာ ြပန်သွားေသာ 

အခါ၌ ချးီကျး၍မဆုံးေအာင ်ရှိပါေတာ့သည်။

စာေရးဆရာ သုခစာေရးဆရာ သုခ
က ်ုပ်အား    ေလးစားသည်ဟ ု   ဝန်ခံကေသာ 

စာေရးဆရာများမှာ များေသာအားြဖင့ ်လက်ဝသဲမား

များ ြဖစ်ကေလရာ  လက်ဝဲမဟုတ်သူများအနက်မ ှ

က ်ုပ်ကို   ကည်ညိေလးစားေကာင်း  ေဖာ်ထုတ် 

ဝန်ခသံည့ ်စာေရးဆရာသည်ကား သခုပင်ြဖစ်သည်။ 

သုခ၏ထူးြခားချက်တစ်ခုမှာကား သူသည် မ ေလး

သိုေရာက်သည့အ်ခါတိင်ုး က ု်ပ်၏ေနအမ်ိသိုဝင်လာ

၍    က ်ုပ်အဖိုြဖစ်ေစ၊   ဆရာကေတာ်ဖိုြဖစ်ေစ 

လက်ေဆာင်ေလးတစ်ခခု ု အမယဲလူာတတ်ြခင်းပင်

ြဖစ်သည်။       အထူးချစ်ဖိုေကာင်းသည်မှာကား 

သကူိယ်ုတိင်ုလက်ေဆာင်မပါေသာအေခါက်များတွင် 

လက်ေဆာင်ပါလာသူ    တစ်ေယာက်ေယာက်ကို 

ေခ လာတတ်၏။ တစ်ခါက သူသည် ေငွ ၅ဝ ကျပ် 

ကန်ေတာမ့ည့ ်ဇာတ်လိက်ုမင်းသားေဇယျကိ ုေခ လာ

ခဲ့ဖူးသည်။ သိုရာတွင် အေကာင်းှင့်အဆိုး    ပူးတွဲ 

ကပ်ပါတတ်သည့်     ဇာတာရှင်တစ်ေယာက်ဟူ၍ 

ေဖာ်ြပခဲ့ဖူးသည့်အတိုင်း  သုခှင့်ေဇယျတို ြပန်သွား 

သည့် ေနာက်တစ်ရက်တွင် က ်ုပ်မှာ အေအးမိ၍ 

ေဆးထိုးရသည်ှင့ ်ေဇယျက ကန်ေတာ့ခဲ့သည့် ေငွ 

၅ဝ ကျပ်သည် က ု်ပ်၏လက်တွင်မတည်ဘ ဲဆရာဝန်

၏လက်သို  လ ဲေပးလိုက်ရပါသည်။ သုခ၏ တြခား

ေသာ   ထူးြခားချက်တစ်ခုမှာလည်း   စာေရးဆရာ

များအနက်တွင်   ဘာသာေရးကိ ု  အကိုင်း  င်းဆုံး

လူတစ်ေယာက်ြဖစ်၏။     ကိုင်း  င်းြခင်းဟုဆိုရာ၌ 

သာမန်ဥပသ်ုသတီင်းေဆာက်တည်ြခင်းမျိးေလာက် 

သာမက ကံ ကံ၏အကျိးကို ေလးနက်စွာယုံကည်

သူတစ်ေယာက်ဟူ၍ က ်ုပ် အကဲခတ်မိသည်။ သုခ

သည် ဓမ ဆရာမဟုတ်သည့ ်သူ့ထက် အသက်ငယ်

ေသာ ေလာကမီ ေရးရာဆရာြဖစ်သည့ ်ေအဝမ်းေမာင်

တင်ေမာင်အား ဒူးတုပ်ဦးချကာ ကန်ေတာ့ြခင်းမှာ 

သူ၏  နိဝါတသေဘာကို ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်၍ က ်ုပ် 

ချးီကျးမိသည်။ သူသည် က ်ုပ်၏ ေလာကုတ ရာ

ေရးရာစာေပများကိ ု  စိတ်ဝင်စားြခင်းရှိေသာ်လည်း 

မဂ်ေပါက်ဖိုလ်ေရာက ် အားထုတ်ဖို ဆ မြပင်းထန်

ေသးေကာင်းဝန်ခေံလရာ က ု်ပ်က ေလာကေီရးရာ

ဘက်၌ အကျိးေပးလျက်ရိှခိက်ုတွင်   တရားအားထတ်ု

ဖို    ဆ ြပင်းြပသူရှိခဲလှေကာင်းေြပာြပြခင်းကို 

ရယ်ေမာကာ ဝန်ခေံလသည်။ သခုသည်လည်း က ု်ပ် 

ေတွဖူးသည့်ပညာသည်များအနက်တွင ်     လူထူး

တစ်ေယာက်ဟူ၍ အသိအမှတ်ြပမိပါသည်။

အမှတ်တရအြဖစ်အပျက်အမှတ်တရအြဖစ်အပျက်
က ု်ပ် ေထာင်ထ၌ဲရိှစ် အမှတ်တရရိှေသာ အြဖစ် 

အပျက်တစ်ခကုိ ုေဖာ်ြပရေပဦးမည်။ ယင်းမှာ သဂတ်ု

လတစ်လတည်းအတွင်း က ု်ပ်၏ဓမ မတ်ိေဆသွုံးဦး

ှင့ ်တစ်ဦးတည်းေသာသားတစ်ေယာက်  ကွယ်လွန်

ကြခင်းပင်ြဖစ်သည်။     ပထမဆုံးကွယ်လွန်သူမှာ 

မ ေလးြပည်သူ့ဘဏ ်မန်ေနးဂျင်းဒါိုက်တာ ဦးဘ

ေမာင်ြဖစ်၏။   က ်ုပ်သည် လွန်ခဲ့သည့်သုံးေလးှစ်

ေလာက်ကတည်းက တနဂ  ေွေန့တိုင်း ဦးဘေမာင်

၏ဘဏ်တိုက်သို   ဦးထင်ှင့်အတူသွား၍ မ ေလး

မိရိှ တရားေဆွးေွးရန် ဝါသနာရိှေသာ လတူစ်စှုင့် 

ေတွဆုံေဆွးေွးရာတွင် အပါအဝင်  ြပလုပ်ခဲ့၏။ 

ထိလုစူအုနက်တွင် ေဒါက်တာ ဆိနု၊ီ ေဒါက်တာ ေချာ 

ဟန်၊ ေရှေန မစ တာ  ဘိုစ်၊ မစ တာ ဗားမား အစရှိ

ေသာလူမျိးကဲွများလည်းပါရိှသည်ြဖစ်ေသာေကာင့် 

လအူားလုံးပါဝင်ေဆွးေွးိင်ုေစရန် အဂ  လပ်ိဘာသာ

ြဖင့် ေဆွးေွးက၏။ က ်ုပ်မှာ  တ်ြဖင့် လူစွမ်းြပ

ချင်တတ်ေသာ  ဝါသနာမရှိသည်ြဖစ်၍ ေဆွးေွးပွဲ

များတွင်  ေနာက်တန်းကထိုင်သူ  (Back Bencher) 

တစ်ေယာက်အြဖစ်ှင့်သာ  ပါဝင်ခဲ့၏။ က ်ုပ်ကား 

အလုပ်သမား၊ ထိုလူစုကား စာကေလး ဘာကေလး 

ဖတ်ဖူးသည့်      အေြပာသမားများြဖစ်ကြခင်းကို

သိသည်ှင့် ေဆွးေွးရန်     အေကာင်းအရာရှားပါး

ေသာေကာင့်     မိတ်ြဖစ်ေဆွြဖစ်သေဘာှင့်သာ 

တက်ေရာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်၏။ တချိကမူ  က ်ုပ်အား 

ကွန်ြမနစ်တစ်ေယာက်ဟူ၍ပင် ထင်မှတ်ကပုံရ၍ 

ဘာသာေရးဗဟသုတုရိှသည်ဟပုင်     မထင်ကေချ။ 

တစ်ေန့သ၌ တိုင်းြပည်တွင် အတ ဝါဒီတစ်ေယာက်

အြဖစ်ှင့် ထင်ရှားလျက်ရှိေသာ စစ်ကိုင်းအေရးပိုင်

ေဟာင်း   ဦးစံေဖေရာက်လာ၍     သူ၏အတ ဝါဒ 

အေကာင်းကိ ု   လက်ချာေပးရာ မည်သူမ   ဆင်ေြခ

ကန်ြခင်းမရှိဘ ဲေရငုံေနက၏။   က ်ုပ်က   ဗုဒ ၏ 

အနတ ဝါဒကိုထိလ င်  မခံချင်တတ်ဘဲ တတ်သေရွ 

မှတ်သေရွ ကခဲျင်ေသာ်လည်း အဂ  လပ်ိစကားမေြပာ

သည်မှာ ှစ်ေပါင်းကာရှည်လှပီြဖစ်၍ ထမင်းစား 

ေရေသာက်မ ေလာက်သာ    ေြပာတတ်သလုိြဖစ်ေန

သည်ှင့ ်ဘာမ မေြပာဘ ဲနားေထာင်ေနလိက်ုသည်။ 

ဦးစံေဖ ြပန်သွားေသာအခါ "ခင်ဗျားတို ဒီလိုပဲ ခံေန

ကေတာမ့လား"ဟ ုက ု်ပ်ကေမးသည်တွင် တချိက 

"ခင်ဗျား ေရးချင်ေရးစမ်းဗျာ"ဟု တိုက်တွန်းက၏။ 

ဤတွင်  က ်ုပ်သည် ရာထူးခန့်ထားေရးဘုတ်အဖွဲ

တွင် အတွင်းေရးမှးြဖစ်ေသာ ဦးစံေဖထံသို အနတ  

ဝါဒအေကာင်းကိ ုအဂ  လပ်ိလိ ုစာရှည်ကီးတစ်ေစာင် 

ေရးလိုက်ရာ   သူကလည်း   စာရှည်ကီးတစ်ေစာင ်

ြပန်ေရးလိုက်၏။

က ်ုပ်က   ဒုတိယတစ်ေစာင်ထပ်ေရးရာ သူက 

ြပန်၍ေရး၏။  က ု်ပ်၏ တတယိစာကိမု ူ သကူ မြပန်

ေတာ့ေချ။ က ်ုပ်သည် ယင်းစာများကိ ုဦးဘေမာင်

၏   ဓမ မတ်ိေဆအွဖဲွသိုတင်ြပရာ ေဒါက်တာဆိနုှီင့် 

ဝတ်လုံ ဦးသာေကျာ်တိုမှတစ်ပါး ကျန်ေသာလူများ

မှာ က ်ုပ်ကို  မနာလိုကသလိုလို၊  သူတိုကိုယ်တိုင် 

အဂ  လိပ်လိုေကာင်းေကာင်းမတတ်၍    နားမလည်

ကသလိလုိှုင့ပ်င် ြမံ၍ေနကသည်။ ေဒါက်တာဆိနုီ

ှင့် ဦးသာေကျာ်တိုကမူကား  က ်ုပ်သည်    စာေရး

ေသာအခါတွင်     လူတစ်ဖက်သား၏ှလုံးသားကိ ု   

ထိခုိက်ေအာင်ေရးတတ်ေပသည်ဟု ချးီကျးေြပာဆုိ

ေဖာ်ရေပသည်။ က ု်ပ်မှာ မ ေလးသားတစ်ေယာက်

ြဖစ်ေသာ်လည်း မ ေလး၌ ထွန်းကားမည့ပ်ုမံေပ ြခင်း

ကိ ု ဤေနာက်ပိင်ုး၌  သာ၍  ထင်ရှားစွာသရိပါသည်။      

ဦးစံေဖကုိယ်တုိင်ကမူ     မကာေသးမီက   ရန်ကုန်၌ 

ေတွကရာတွင် (သူသည် က ်ုပ်၏  ဒိေ  ဒိ  မတ ံ 

စာအပ်ုကိဖုတ်ပီးပြီဖစ်၍) "ခင်ဗျားဝါဒနဲ့ က န်ေတာ့်

ဝါဒ  အတူတူပါပဲဗျာ၊  တင်ြပပုံချင်းကွဲေနလိုပါ"ဟု 

ေြပာေနေသး၏။    က ်ုပ်ကမူ     လက်မခံိုင်ေချ။    

ဦးဘေမာင်မှာ တနဂ  ေေွဆွးေွးပဲွများတွင် ပရသိတ်

အား  အေက းအေမွးများှင့ ်   ေကာင်းမွန်စွာဧည့်ခံ

သူြဖစ်ေလရာ        ုတ်တရက်ကွယ်လွန်ေကာင်းကုိ      

ေထာင်ထဲမှကားရ၍ ယူကျံးမရ ြဖစ်ရပါသည်။

သားေသြခင်းသားေသြခင်း
ဗိတိသ ဘားမားသူေဌး    ဦးွန့်ှင့်   ပဲေရာက်

ဦးဆန်နီတို     ုတ်တရက်ကွယ်လွန်ြခင်းမှာလည်း 

ေထာင်ထဲ၌ က ်ုပ်၏စိတ်ကို ထိခိုက်လှသည်။ ထို

ပုဂ ိလ်ှစ်ဦးသည် က ်ုပ်ှင့် ဓမ မိတ်ေဆွအြဖစ်သို 

ေရာက်ခဲ့ပုံအေကာင်းကို တစ်ေနရာ၌ ေဖာ်ြပခဲ့ပီး

ြဖစ်ရာ  (ယခုအချနိ်တွင် က ်ုပ်၌ ဓမ မိတ်ေဆွများ

သာမက      တပည့်တပန်းများပင်ရှိေနပီြဖစ်ေသာ်

လည်း)  ထိုစ်ကမူ  က ်ုပ်အေကာင်းကိ ု အထိုက် 

အေလျာက်နားလည်သည့ ်  ပုဂ ိလ်ပင်  ရှားပါးေသး

သည်ြဖစ်၍ ပဂု လသပ ာယအေနှင့ ်လွန်စွာှေြမာမိ

ပါသည်။   ဦးွန့်အားမူ   ေနာက်ပိုင်းတွင ် က ်ုပ် 

အားထတ်ုထားသည့ ်ဒေိ  ဒိ  မတ ံကျင့စ််အေကာင်း 

ေရးသားထားသည့စ်ာအပ်ုကိ ုမြပလိက်ုရြခင်းအတွက် 

အထူးတမ်းတဝမ်းနည်းလှပါသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

လ  င်းဘွဲ   စက်တင်ဘာ  ၄လ  င်းဘွဲ   စက်တင်ဘာ  ၄

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွမှ ကီးမှး၍ 

ကရင်ြပည်နယ်     မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်

ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲှင့ ်ြပည်နယ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်း

၍   မိခင်ှင့်ကေလးကျန်းမာေရးေစာင့်

ေရှာက်မ သင်တန်းကုိ  စက်တင်ဘာလ ၄ 

ရက်တွင်  ဘားအံခိုင် လ  င်းဘွဲမိနယ ်

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနုံး၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရး 

ှင့်အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက     ဦးထွန်း

လင်းေအာင်က  အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး မိနယ်ကျန်းမာေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ ေစာငမ်ိးထွန်း

က   သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်

ချက်၊   ကျန်းမာေရးက  အသီးသီးတွင ်

ကသုေရးလပ်ုငန်းများ ပိမုိေုဆာင်ရွက်လာ

ိုင်ေရး၊  ေကျးရွာေဒသများ၌  ကိုယ်ဝန်

ေဆာင်မိခင်ှင့်   ကေလးငယ်များအား    

ကျန်းမာေရးအချက်အလက်များ    အချန်ိမီ

တိကျစွာေပးပုိုိင်ေရးှင့်   သင်တန်းတွင်   

သင်ကားပုိချသည့်      သင်ခန်းစာများကုိ 

ကိးစားေလ့လာသင်ယူပီး  မိမိေဒသရှိ

ြပည်သမူျားအတွက်   အကျိးရိှစွာေဆာင်

ရွက်ိုင်ေရး ေြပာကားသည်။

အဆုိပါသင်တန်းကုိ  လ  င်းဘဲွမိနယ်

အတွင်းရှိေကျးရွာများမ ှ သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသူ   ၃၀  ဦး တက်ေရာက်ကပီး 

သင်တန်းတွင်     ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်

ှင့်   ေမွးကင်းစကေလးေစာင့်ေရှာက်မ ၊ 

ကျန်းမာေရးပညာေပးြခင်း၊   အာဟာရ

ဖွံဖိးမ ၊         မျိးဆက်ပွားကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ ၊ ေရွလျားေဆးကသုြခင်း၊  

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှြခင်း၊ ကူးစက်ေရာဂါ 

ကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးှင့ ်လမူ ေရးဆိင်ုရာ 

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုစက်တင်

ဘာလ ၄ ရက်မှ  ၆ ရက်အထိ သင်ကား

ပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေစာဒိ(ြပန်/ဆက်)

မိခင်ှင့်ကေလးကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ သင်တန်း ဖွင့်လှစ်

၃၁၅-၉-၂၀၂၅ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း



၃၂ ၅-၉-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်ေန့တွင်ကျေရာက်ေသာ  (၇၇)ှစ်ေြမာက်  လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနားသိုေပးပိုသည့ ်

သဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

ဇန်နဝါရီလ ၄ ရက်ေန့တွင်ကျေရာက်ေသာ  (၇၇)ှစ်ေြမာက်  လွတ်လပ်ေရးေန့အခမ်းအနားသိုေပးပိုသည့် 

သဝဏ်လ ာမှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာဖ်ွံဖဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ   ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေဟလုံကျန်းြပည်နယ်ပါတီအတွင်းေရးမှး Mr.Xu Qin ှင့်ေတွဆုံ 

ေဆွးေွးစ်။

  ိုင်ငံေတာ်၏လွတ်လပ်ေရးှင့်အချပ်အြခာအာဏာကုိ ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေရးမှာ ြပည်ေထာင်စု

သားအားလုံး၏ေမွးရာပါတာဝန်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်“ိင်ုငသံ၊ူ ိင်ုငသံားအားလုံးတိုက စည်းလုံးညွီတ်စွာြဖင့်

ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်အရင်းခကံာ ိင်ုငေံတာ်ကိ ုဝိင်ုးဝန်းကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ထန်ိးသမ်ိးသွားကပါရန်”

အေလးအနက်တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်. . .

ေနြပည်ေတာ်  စက်တင်ဘာ  ၄

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံို အလပ်ုသေဘာခရီးေရာက်ရိှေနသည့ ်

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ  ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရး

ှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်

သည်  ေဒသစံေတာ်ချနိ် ယေန့ညေန ၆ နာရီအချနိ်တွင်  ေဟလုံကျန်း

ြပည်နယ် ပါတီအတွင်းေရးမှး Mr.Xu Qin ှင့် ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။

အဆိုပါ  ေတွဆုံပွဲသို    ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ယာယီသမ တ ုိင်ငံေတာ်လံုြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   ှင့်အတူ  ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး၊ တွဲဖက်အမ ေဆာင်ချပ် 

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊  ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

များှင့ ်တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငဆံိင်ုရာ ြမန်မာိင်ုငသံအံမတ်ကီးတို

တက်ေရာက်ကပီး                                စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက                            

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေဟလုံကျန်းြပည်နယ် ပါတီအတွင်းေရးမှးှင့်ေတွဆုံေဆွးေွး

ေဟလုံကျန်းြပည်နယ်ှင့် ြမန်မာိုင်ငံတိုအကား ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းများှင့် အြခားက  ေပါင်းစုံတွင် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိုင်မ အေြခအေနများအား ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာ အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွး

ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၄ေနြပည်ေတာ် စက်တင်ဘာ  ၄

၂၀၂၆ အာရှဖလားေြခစစ်ပဲွ  ယ-ူ၂၃ အမျိးသား၂၀၂၆ အာရှဖလားေြခစစ်ပဲွ  ယ-ူ၂၃ အမျိးသား

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ အုပ်စု(B) ေြခစစ်ပွဲစ်များကို ေဘာလုံးပိင်ပွဲ အုပ်စု(B) ေြခစစ်ပွဲစ်များကို 

စက်တင်ဘာလ ၃  ရက်မှ ၉ ရက်အထ ိစက်တင်ဘာလ ၃  ရက်မှ ၉ ရက်အထ ိရန်ကန်ုမိ  

သုဝဏ အားကစားကွင်း၌  ကျင်းပလျက်ရှိရာ 

စက်တင်ဘာလ ၆ ရက် ညေန ၄ နာရတွီင် ြမန်မာ

လက်ေရွးစင် ယ ူ- ၂၃ အမျိးသားေဘာလုံးအသင်း

ှင့ ် ဂျပန်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်

သည်။ 

အဆိုပါပွဲစ်ကို  ယင်းေန့ ညေန ၃ နာရီ ၄၅

မိနစ်မှစတင်၍  MRTV HD Channel၊ MRTV 

Entertainment Channel ှင့်  ြမန်မာ့အသံ

ေရဒယီိတုိုမှ တိက်ုိက်ု(Live) ထတ်ုလ င့ြ်ပသမည်

ြဖစ်သည်။                                          ြမဝတီ

၂၀၂၆ အာရှဖလားေြခစစ်ပွဲ ယူ-၂၃ အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

အုပ်စု(B) ေြခစစ်ပွဲစ် တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်

စလင်း  စက်တင်ဘာ  ၄စလင်း  စက်တင်ဘာ  ၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မင်းဘူးခိင်ု စလင်းမိနယ်၌ 

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသီတွင်     ေဒသအတွင်း  စပါး

မျိးေကာင်းမျိးသန်တ့ိုးပွားေစရန်ှင့် ဆန်စပါးဖလူုေံစရန်

ရည်ရွယ်၍ မိုးစပါး  ၄၇၈၄၃ ဧက  လျာထားချက်ထက ်   

ေကျာ်လွန်စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း မိနယ်စိက်ုပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

စလင်းမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် မိုးစပါး 
လျာထားဧကထက် ေကျာ်လွန်စိုက်ပျိးပီးစီး

ကမ  ာ့အင်အားချနိ်ခွင်လ ာကိုထိန်းညိပီး ကမ  ာကီးတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

အတွက် အေရးပါလာမယ့် တုတ်ိုင်ငံရဲစစ်ေရးြပအခမ်းအနားမှ 

ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာစစ်လက်နက်ပစ ည်းများ - (၁) ိုင်ငံတကာေဆာင်းပါး စာ - ၂၂ သို

စာ - ၄ သို

၂၀၂၅ အာဆီယံ အမျိးသမီးချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ၏ အေကာင်းဆုံး

အသင်းတွင် ြမန်မာကစားသမားငါးဦး အများဆုံးေရွးချယ်ခံရ




