
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ေလာက၌ အမကိိြုပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ 

အဖကိ ုြပစလုပ်ုေက းြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။ ေလာက၌ 

ရဟန်းတိုကို  ပစ ည်းေလးပါးတိုြဖင့ ်အိုအေသြပစု

ြခင်းသည် ချမ်းသာ၏။  မေကာင်းမ ကင်းကုန်ေသာ 

ဘရုား၊ ပေစ ကဗဒု ါ၊ သာဝကတိုကိ ုပစ ည်းေလးပါးြဖင့ ်

အိုအေသြပစုြခင်းသည ်ချမ်းသာ၏။

                                              
ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၂၄)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ ဝါေခါင်လြပည့်ေကျာ ်၁ ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၀ ရက်၊   အဂ   ါေန့

တိုင်းြပည်၏စတုတ မ  ိင်ကို ေဖာ်ေဆာင်ေပးသည ်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၁။ (၂၀၂၄)ခုှစ်အတွင်း ဒီမိုကရက်တစ်ကွန်ဂိုိုင်ငံ(DRC)ှင့် 

အာဖရိကတိုက်ရှ ိိုင်ငံများတွင ်Mpox (ေမျာက်ေကျာက)်

ေရာဂါကူးစက်ြဖစ်ပွားမ အရှိန်ြမင့ ်တက်လာြခင်း၊ ဒီမို

ကရက်တစ်ကွန်ဂိုိင်ုင ံအေရှပိင်ုးတွင် ေရာဂါပိုး မျိးကဲွအသစ် 

(Clade Ib) လျင်ြမန်စွာကူးစက်ပျံံှလာပီး နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ် 

ှင့ ်ိင်ုငတံကာကူးစက်ပျံံှမ များရိှေနြခင်းတိုေကာင့ ်ကမ ာ့

ကျန်းမာေရးအဖွဲမ ှ(၂၀၂၄)ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ၊ (၁၄)ရက်ေန့

တွင် Mpox (ေမျာက်ေကျာက)်ေရာဂါ ကူးစက်မ အား ိုင်ငံ

တကာြပည်သူ့ကျန်းမာေရး အေရးေပ အေြခအေနအြဖစ ်

ေကညာခဲ့ပါသည်။ 

၂။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် ကမ ာ့ကျန်းမာေရး

အဖွဲမှ Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါအား ိုင်ငံတကာ

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး အေရးေပ အေြခအေန (PHEIC) အြဖစ် 

(၂၀၂၂) ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ၊ (၂၃)ရက်ေန့တွင် ပထမအကိမ်

ထတ်ုြပန်ေကညာခဲစ့်ကပင် ဖျားြခင်းှင့ ်အနစီက်/အရည်

ကည်ဖုထွက်ြခင်း ေရာဂါလက ဏာေစာင့်ကပ်ကည့် 

ြခင်း (Fever with Vesicular Rash Surveillance) လပ်ုငန်း

အား   ေနြပည်ေတာ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များရှိ 

ြပည်သူ့ေဆးံုများှင့် ကျန်းမာေရးဌာနများတွင် စ်ဆက်

မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။ ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်

ြဖစ်ပွားမ သသိာစွာကျဆင်းလာသည့အ်တွက် (၂၀၂၃)ခှုစ်၊ 

ေမလ (၁၁)ရက်ေန့တွင် ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွက ိင်ုငတံကာ 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးအေရးေပ အေြခအေနမှ ေြဖေလ ာ့ခဲ့

ေသာ်လည်း ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ေရာဂါလက ဏာေစာင့်ကပ်

ကည့် ြခင်းအား ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ (၂၀၂၂)ခှုစ်မှ 

လက်ရှိအချနိ်အထိ              စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၆ ေကာ်လံ ၁ 

ကမ  ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲမှ ိုင်ငံတကာြပည်သူက့ျန်းမာေရးအေရးေပ 
အေြခအေန (Public Health Emergency of 

International Concern- PHEIC) အြဖစ်ေကညာထားေသာ 
Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါှင့်ပတ်သက်၍ သတင်းထုတ်ြပန်ြခင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၉ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၉

ေနြပည်ေတာ် ဇမ သီရိမိနယ်  တဲကီးကုန်းေကျးရွာအုပ်စု တဲကီးကုန်းေကျးရွာ 

ကွင်းအမှတ်(၁၆၅၉)၌ ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်စက်မ  လယ်ယာဦးစီးဌာနမ  ှ

ေြခာက်တန်းသွား ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့ ်   မိုးစပါးဧက  ၉၀  စိုက်ပျိးေကာင်းသိရ

သည်။                                                               စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၁ 

ဇမ သီရိမိနယ်အတွင်း ေြခာက်တန်းသွား

ေကာက်စိုက်စက်ြဖင့် မိုးစပါးများစိုက်ပျိး

(၁၉-၈-၂၀၂၄)

ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ 

ြမန်မာတို၏ 

ရက်ကန်းလက်မ  

အုပညာ စာ - ၁၃ သို

ေဆာင်းပါး (၁၄)ကိမ်ေြမာက်
အာခါုိးရာ
စုေပါင်းဒန်းစီးပွဲေတာ်
စည်ကားသိုက်မိက်စွာ
ကျင်းပ

ြပည်တွင်းဆန်၊စပါး
ဖူလုံမ အတွက် 
စိုးရိမ်ရန်မလိုေကာင်း
MRF ဥက   ေြပာ

စာ - ၁၅ သိုစာ - ၁၅ သို



၂၀-၈-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉၂၉×၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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သိပ ံှင့်နည်းပညာက   ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၅ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။ ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။ ၈:၂၅ ေဆာင်းပါးေပ ကစာစုများ ၅။ ၈:၂၅ ေဆာင်းပါးေပ ကစာစုများ

 ၆။ ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း ၆။ ၉:၅၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

၂၀-၈-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)၂၀-၈-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)  ၇။ ၁၂:၀၀ ၁၂ လရာသီမှတ်တမ်း၇။ ၁၂:၀၀ ၁၂ လရာသီမှတ်တမ်း

 ၈။ ၁၂:၂၅ ကျန်းမာသုတ ၈။ ၁၂:၂၅ ကျန်းမာသုတ

 ၉။ ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ် ၉။ ၁၇:၅၀ ြပည်ချစ်သားမွန်ေတးသဝဏ်

 ၁၀။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ ၁၀။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၁။ ၁၉:၀၀ ၁၁။ ၁၉:၀၀ ေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီးေတာင်ပိုင်းပိုးလမ်းမသစ်ကီး

   တုတ်-ြမန်မာအခန်းက      တုတ်-ြမန်မာအခန်းက   

   အပိုင်း(၇/၈)   အပိုင်း(၇/၈)

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၂၀  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊  ဩဂုတ်  ၂၀  ရက်)

ုိင်ငံေတာ်ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးတွင် လူငယ်များ၏အခန်းက  သည် အဓိကအင်အားတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ 

လူငယ်များ၏စွမ်းေဆာင်ရည်၊ ကိုယ်ကျင့်တရား၊ တိုင်းချစ်ြပည်ချစ်စိတ်၊ တာဝန်ယူမ ှင့်တာဝန်ခံမ ၊   

ေလလ့ာစူးစမ်းလိစုတ်ိ၊  တထွီင်စမ်းသပ်လိစုတ်ိတိုမှတစ်ဆင့ ် မမိိိင်ုငကံိဖံွုဖိးတိုးတက်ေအာင် စွမ်းေဆာင်

လိစုတ်ိများ စ်ဆက်မြပတ်ရိှေနေစရန် ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်လငူယ်များ၏ သပိ ံှင့န်ည်းပညာက  

ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်ေရးကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ကမ ာေပ ရိှ ိင်ုငအံများစတွုင် ပညာေရးကိ ု  

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ကီးမားစွာြဖင့ ်လငူယ်လရွူယ်များကိ ုြပစပုျိးေထာင်ေပးလျက်ရိှသကဲသ့ို  ြမန်မာိင်ုငတွံင်လည်း 

လူငယ်များကိုြပစုပျိးေထာင်ပီး လူသားအရင်းအြမစ်ြမင့်မားေရးကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံ ိင်ုငပံိင်ုအဏြုမစွမ်းအင်ေကာ်ပိေုရးရှင်း(ROSATOM)ှင့ ်သပိ ံှင့န်ည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာနတိုပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သည့ ်သိပ ံပွဲေတာ် ၂ဝ၂၄ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကိ ုသဂုတ်လ ၁၅ ရက်က  

ရန်ကုန်နည်းပညာတက သိုလ်ှင့်ျကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက်အလက်စင်တာများ၌ကျင်းပ

သည်။ အဆိပုါသပိ ံပဲွေတာ်ကိ ု အေြခခပံညာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအတွက် ''Chronograph, Nuclear 

Sprint, Bet Game'' စသည့ ်ျကလီးယားှင့ ်သပိ ံဆိင်ုရာeာဏ်စမ်းဂမ်ိးယှ်ပိင်မ များ၊ Interactive Quiz 

eာဏ်စမ်းပေဟဠအိစအီစ်များ ြပလပ်ုေပးခဲသ့ည်။ ထိုြပင် ြမန်မာိင်ုငတွံင် SMRs ဖံွဖိးတိးုတက်လာေစေရး 

အြပန်အလှန်အသုံးချမ ှင့်စပ်လျ်းသည့ ်ျကလီးယားှင့်ဆက်စပ ်Problem များကို ၂၄ နာရီအတွင်း 

အေကာင်းဆုံးအေြဖများြပန်လည်ေြဖကားသည့ ်Hackatom ပိင်ပွဲကိ ုရန်ကုန်နည်းပညာတက သိုလ်၌

ကျင်းပသည်။ Public Discussion အစီအစ်တွင် ျကလီးယားက  ဖွံဖိးတိုးတက်မ အေြခအေနကို  

အြပန်အလှန်ေဆွးေွးမ များြပလုပ်ခဲ့သည်။ သဂုတ်လ ၁၇ ရက်တွင် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက 

ATOM စာလုံးကိပုုေံဖာ်ေနရာယ၍ူ ''May the  Nuclear Force be with You'' စာသားများေရးထိုးထားေသာ  

အမှတ်တရမိုးပျပံေူဖာင်းများကိ ုေကာင်းကင်သိုလ တ်၍ သပိ ံပဲွေတာ် ၂ဝ၂၄ ကိ ုေအာင်ြမင်စွာပီးေြမာက်ခဲသ့ည်။

သပိ ံပဲွေတာ်ကိကုျင်းပေပးြခင်းအားြဖင့ ်အေြခခပံညာအဆင့အ်ေနြဖင့ ်သပိ ံပညာရပ်ကိ ုပိမုိစုတ်ိဝင်စား

လာမည်ြဖစ်သည်။ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာက  အေနြဖင့ ်ဘဲွကိ ဘဲွလွန်တက သိလ်ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ 

လူငယ်ပညာရှင်များအထ ိျကလီးယားပညာရပ်အပါအဝင ်သိပ ံဆိုင်ရာအသိအြမင်များ အေတွအǧကံ

ဗဟုသုတများတိုးပွားလာေစြခင်း၊ သိပ ံပညာကိုပိုမိုစိတ်ဝင်စားေစပီး သိပ ံပညာဆိုင်ရာအသစ်အဆန်း

များအား ေလလ့ာစူးစမ်းလိစုတ်ိြဖစ်ေပ လာေစြခင်း၊ ပညာေရးက  တွင် လငူယ်များစတ်ိဓာတ်ခွန်အားကိ ု

ြမင့်တင်ေပးိုင်ြခင်း၊ မီဒီယာများမှတစ်ဆင့် ိုင်ငံအတွင်း ျကလီးယားစွမ်းအင်ဆိုင်ရာအသိပညာများ 

ြပန့်ပွားလာမည်ြဖစ်သည့်အတွက် ိင်ုငေံတာ်၏သပိ ံှင့်ျကလီးယားစွမ်းအင်က  ဖံွဖိးတိးုတက်ေစေရးှင့ ်

ိင်ုငေံခတ်မဖံွီဖိးတိုးတက်ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် များစွာအေထာက်အကြူပိင်ုသည့ ်အကျိးေကျးဇူးများ

ရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ိင်ုငေံတာ်၏အနာဂတ်ကိ ုတည်ေဆာက်ေဖာ်ေဆာင်ရာတွင် ပညာေရးကိေုရရှည်ြမင့မ်ားေအာင် ြမင့တ်င်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းကသာ အေကာင်းမွန်ဆုံး၊ အမှန်ကန်ဆုံးှင့်အထိေရာက်ဆုံးနည်းလမ်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံ

တစ်ုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကရာ၌ သပိ ံပညာသည် အဓကိကျသည့လ်ိအုပ်ချက်

ြဖစ်သည်။ ိင်ုငဖံွံဖိးေရး၊ လမူ စီးပွားဘဝြမင့မ်ားတိုးတက်ေရးကိေုဆာင်ရွက်ရာတွင် စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်

ြဖစ်ထွန်းေနေသာ သိပ ံပညာရပ်များလိုအပ်သည်။ ေခတ်မီတိုးတက်ပီး အဆင့်ြမင့်မားသည့်ထုတ်ကုန်

ပစ ည်းများထတ်ုလပ်ုြခင်း၊ ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ပညာရပ်ဆိင်ုရာများေလလ့ာဆည်းပူး

ြခင်းတုိတွင် တိုးတက်ြဖစ်ထွန်းေနသည့ ် သပိ ံပညာရပ်များြဖင့ ်ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်မှသာ ိင်ုငတံကာှင့်

ရင်ေပါင်တန်းိုင်သည့်တိုးတက်မ များရရှိမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာုိင်ငံတွင် သိပ ံ၊ နည်းပညာှင့်ဆန်းသစ်တီထွင်မ များပုိမုိအားေကာင်းလာေစရန် အရည်အေသွး

ြပည့်မီသည့် သိပ ံှင့်နည်းပညာဆိုင်ရာလူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များြပစုပျိးေထာင်ိုင်ရန်၊ သုေတသန

ှင့်တီထွင်ဆန်းသစ်မ လုပ်ငန်းများကိုအားေပးြမင့်တင်ိုင်ရန်အတွက ်Polytechnic တက သိုလ်ရှစ်ခုကို 

ယခုပညာသင်ှစ်တွင်စတင်ဖွင့်လှစ်သွားမည်ြဖစ်သည့်အတွက် အရည်အေသွးြပည့်မီသည့်နည်းပညာရှင် 

လူငယ်များေမွးထုတ်ေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတကာှင့်ရင်ေပါင်တန်းိုင်မည့ ်သိပ ံှင့်နည်းပညာရပ ်

များကို မျိးဆက်သစ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူလူငယ်များ ေလ့လာဆည်းပူးိုင်သည့်အခွင့်အလမ်းများ

ရရှိလာသြဖင့် လူငယ်လူရွယ်များပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးကိုကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်

လျက်ရှိပီး ိုင်ငံဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ ်

ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက ်

ေပးလျက်ရှိသည်။ လူငယ်များအေနြဖင့ ်ဇွဲ၊ လုံလ၊ ဝီရိယတိုြဖင့်ကိးစား၍  ေအာင်ြမင်လ င် ေအာင်ြမင်

သည့်အတိုင်းအတာအေလျာက် ိုင်ငံေတာ်က အထူးဂုဏ်ြပချးီြမင့်လျက်ရှိေပရာ  သိပ ံှင့်နည်းပညာ

က  ပိုမိုြမင့်မားေရးတွင်လည်း ကိးစားအားထုတ်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

 

မင်းလှ   ဩဂုတ်   ၁၉မင်းလှ   ဩဂုတ်   ၁၉

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းလှမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ်တွင်   မလွန်ေကျးရွာ၌ အသက်ေမွးဝမ်း

ေကျာင်းအေထာက်အကြူပ အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်း

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေနမ အေြခအေနများကိ ုတာဝန်ရိှသူ

များက ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးကေကာင်းသိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်  မင်းလှမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒ သင်းသင်းေအးှင့ ်ဝန်ထမ်းများက  ေကျးရွာ

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ  မလွန်ေကျးရွာ၌အေြခခံ

စက်ချပ်သင် တန်းဖွင့လှ်စ်သင်ကားေနမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးကပီး  မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးက ေကျးရွာ

တာဝန်ရှိသူများ၊   သင်တန်းသူများှင့်ေတွဆုံပီး 

သင် တန်းမှသင်ကားပိုချေပးသည့ ်သင်ခန်းစာများကိ ု

မသိားစအုတွက် တစ်ဖက်တစ်လမ်းမှအပိဝုင်ေငရှွာေဖွ

ေပးိုင်သည်အထိ ကိးစားသင်ယူေစလိုေကာင်း၊ 

သင်တန်းလွန်ကာလ အလပ်ုအကိင်ုရရိှေရးှင့ ်ရင်းီှး

မတည်ေငွရရှိိုင်သည်အထိ ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက ်

ေပးမည့်အေြခအေနများကို    ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

အဆိပုါအေြခခစံက်ချပ်သင်တန်းသို မလွန်ေကျးရွာ

ှင့အ်နီးပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ သင်တန်းသ ူ၂၀ ဦး

တက်ေရာက်ပညာသင်ကားေနေကာင်း၊  အေြခခံ

စက်ချပ်နည်းှင့ပ်တ်သက်၍ က မ်းကျင်နည်းြပဆရာမ 

ှစ်ဦးတိုက ဒဇီိင်ုးဘာသာရပ် ၁၀ မျိးကိ ုသင်ေထာက်ကူ

ပစ ည်းအြပည့်အစုံြဖင့် စာေတွလက်ေတွှစ်မျိးကို 

ဩဂုတ်လ ၁ ရက်မှ  ၃၀ ရက်အထိ အခမဲ့သင်ကား

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ကိုိုင်(ေကျးလက)်

မိတ်   ဩဂုတ်   ၁၉မိတ်   ဩဂုတ်   ၁၉

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ၏ ဦးေဆာင်

မ ြဖင့် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး မိတ်မိနယ်သံဃ

နာယကအဖဲွ(သဓုမ ာ) ဗဒု ဘာသာယ်ေကျးမ စာေမးပဲွ

ေကာ်မတီမှကီးမှးကျင်းပေသာ (၃၉)ကိမ်ေြမာက ်

ဗဒု ဘာသာယ်ေကျးမ စာေမးပဲွတွင် ေအာင်ြမင်ခဲ့က

ေသာ အထူးေအာင်ဆှုင့ေ်အာင်လက်မှတ်ေပးအပ်ပဲွကို

ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်တွင် ေလးက န်းဆမီီးေစတေီတာ် 

ဗုဒ သာသနာ့ဗိမာန်၌ကျင်းပသည်။

အထူးေအာင်ဆှုင့ ်ေအာင်လက်မှတ်ေပးအပ်ပဲွကိ ု

ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်များှင့ ်   ဧည့်ပရိသတ ်

အေပါင်းတိုက နေမာတဿရွတ်ဆို၍ အခမ်းအနား

ဖွင့်လှစ်ကပီး ဧည့်ပရိသတ်အေပါင်းတိုက မိနယ်

သံဃနာယကအဖွဲဥက     ဆရာေတာ်  အဂ မဟာ

ဂ ဝါစကပ  တိ ဘဒ   eာဏလက  ာရထမှံ ငါးပါးသလီ

ခယံေူဆာက်တည်ကပီး သဝါဒများနာယူကသည်။

 ထိုေနာက်  ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ စာေမးပွဲတွင ်

သုံးဘာသာအထူးေအာင်ဆုေလးဆု၊   ယ်ေကျးမ 

ကျင့ဝ်တ်ဘာသာအထူးေအာင်ဆ ုေလးဆ၊ု ြမန်မာစာ

ဘာသာအထူးေအာင်ဆုေလးဆု၊ အေြခခံအဘိဓမ ာ

ဘာသာအထူးေအာင်ဆု  ေလးဆုရရှိကသူများကို 

မိနယ်သဃံနာယကအဖဲွဥက    ဆရာေတာ်ှင့အ်ဖဲွဝင်

ဆရာေတာ်များက ေပးအပ်က၍ စာေြဖဌာနအလိက်ု 

ေအာင်လက်မှတ်များှင့ ်ဆရာဆမုျားကိ ုေလးက န်း

ဆီမီးေစတီေတာ် ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲမ ှ

ေပးအပ်ကပီး ဆရာေတာ်များအား လှဖွယ်ဝတ များ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ဆက်လက်၍ လှဒါန်းမ အစစုအုတွက် မိနယ်သဃံ

နာယကဥက    ဆရာေတာ်ထံမှ အုေမာဒနာတရား 

များနာယူကပီး ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကကာ 

ဆုေပးအပ်ပွဲကိ ုသာသနာ့အဓိ  ာန်သုံးကိမ် ရွတ်ဆို

ဆုေတာင်း၍ ုပ်သိမ်းကသည်။ (၃၉)ကိမ်ေြမာက ်

ဗဒု ဘာသာယ်ေကျးမ စာေမးပဲွတွင် စာေြဖဌာနရှစ်ခမှု 

လူငယ်ေမာင်မယ် ၅၁၇ ဦး ဝင်ေရာက်ေြဖဆုိခ့ဲကရာ 

၄၉၂ ဦး ေအာင်ြမင်ကေကာင်း သိရသည်။                                

ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်)

အေြခခံစက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်လှစ်သင်ကားေနမ စစ်ေဆး

(၃၉)ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ဘာသာယ်ေကျးမ စာေမးပွဲ 
အထူးေအာင်ဆုများှင့် ေအာင်လက်မှတ်ေပးအပ်ပွဲကျင်းပ



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

ရန်ကန်ုမိ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ဘ  ာ

ထိန်းေဂါပကအဖွဲမှ  ကီးမှး၍ ဝါေခါင်

လြပည့်  (ေမတ ာအခါေတာ်ေန့)  တွင်      

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ရင်ြပင်၌  ဆွမ်းေတာ်

ကီးဆက်ကပ်ပွဲ၊   အသံမစဲ   ေမတ ာပို

ေအာင်ပွဲ၊ ပန်းေစတီလှည့်လည်ကပ်လှ

ပူေဇာ်ပွဲ၊  သီလခံယူပွဲ၊  ေရစက်ချပွဲှင့ ်

ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်ြခင်း အခမ်းအနားများ

ကိ ုဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

ထိုသိုကျင်းပရာ၌   နံနက် ၅ နာရီ

တွင်    ရင်ြပင်ေတာ်ေတာင်ဘက်ဧည့်ခံ

တန်ေဆာင်း၌     ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်

ဘ  ာထိန်းေဂါပကအဖွဲဝင်များ၊   ဗုဒ 

ေဝယျာဝစ အသင်းများှင့် ဝန်ထမ်းများ

က ေစတီေတာ်အား ဆွမ်း၊ သစ်သီး၊ ပန်း၊ 

ေရချမ်း၊ ဆီမီး၊ အေမ းနံ့သာရည်များြဖင့ ်

အုဏ်ဆွမ်း    ကပ်လှပူေဇာ်ပီးေနာက ် 

နံနက်  ၆  နာရီတွင် အသံမစဲ  ေမတ ာပို

ေအာင်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပသည်။ 

နံနက် ၇ နာရီတွင် ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ 

ကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ သာသနာေရး 

ှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး၊ 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်   ဝန်ကီး

များှင့်  တာဝန်ရိှသူများက  ေရှးေဟာင်း

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်များတန်ေဆာင်းမှ စတင်

၍    ရင်ြပင်ေတာ်တစ်ပတ ်  ပန်းေစတီ

လှည့လ်ည် ကပ်လှပေူဇာ်ပဲွကျင်းပသည်။

နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင် သီလခံယူပွဲှင့် 

ေရစက်ချအခမ်းအနားကို  ေရှးေဟာင်း

ဗဒု ပ်ုပွားေတာ်များတန်ေဆာင်း၌ ကျင်းပ

သည်။

ထိုေနာက် ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ဘ  ာ 

ထန်ိးေဂါပကအဖဲွဝင်များ၊ ဗဒု ေဝယျာဝစ 

အသင်းများ၊   ဝန်ထမ်းများှင့်   ဘုရားဖူး 

ြပည်သူများက ဆရာေတာ်ကီးများအား 

ဝါဆုိသက  န်းှင့်လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းကပီး အုေမာဒနာ 

တရားနာကား၍ ေရစက်သွန်းချအမ ေဝ 

ကသည်။ ယင်းေနာက် ေရɫ တိဂုံေစတီ

ေတာ်  ဘ  ာထိန်းေဂါပကအဖွဲဝင်များ

က ဩဝါဒါစရိယဆရာေတာ်ကီးများှင့ ်

ပင့်သံဃာများအား     ေရာင်ေတာ်ဖွင့်

တန်ေဆာင်း၌ ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း

ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ေမာင်တင်

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်၌ ဝါေခါင်လြပည့်(ေမတ ာအခါေတာ်ေန့) အခမ်းအနားများကျင်းပ

ကန့်ဘလူ သဂုတ် ၁၉ကန့်ဘလူ သဂုတ် ၁၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ကန့်ဘလခူိင်ု 

ကန့်ဘလူမိနယ်အတွင်း   စိုက်ပျိးေရး 

က  တိုးတက်ေရးှင့်   လျာထားချက် 

ြပည့်မီေကျာ်လွန်ေရးအတွက်   အဓိက 

သီးှံမျိးစုံကို ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိး  

ရာသီတွင်  ၅၆၁၀၉၂  ဧက   လျာထား

စိုက်ပျိးခဲ့ရာ    လက်ရှိအချနိ်ထိ   ဧက 

၃၅၆၀၀၀ ေကျာ်စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

ေကာင်း ကန့်ဘလူမိနယ် စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကန့်ဘလူမိနယ်အတွင်း   စိုက်ပျိး 

ေသာ   အဓိကသီးှံများြဖစ်သည့ ် စပါး၊ 

ေြမပဲ၊ ှမ်း၊ ေနကာ၊ မတ်ပဲ၊ ပဲတီစိမ်း၊ 

ဝါ၊   ǧကံှင့်အေစ့ထုတ်ေြပာင်းတိုအြပင ်

ှစ်ရှည်သီးှံ၊ ဥယျာ်ြခံသီးှံများ စုံလင်

စွာစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်လျက်ရှိပီး ယခုှစ် 

မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် အဓိကသီးှံ 

များအနက်  စပါး ဧက ၁၀၇၁၀၊ ေြမပဲ 

၅၁၅၉၉ ဧက၊ ေနကာ ဧက ၂၆၀၊ ပတဲစီမ်ိး 

၈၈၇၁၅ ဧက၊ ပစဲင်းငု ံဧက ၁၁၅၆၆၀၊ ǧက ံ

၈၂၉ ဧကှင့် အေစ့ထုတ်ေြပာင်း ၈၈၉၃၁ 

ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

ေတာင်သူများအေနြဖင့် သီးံှစုိက်ပျိး 

ြခင်းှင့ ်အပင်ြပစြုခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက် 

လျက်ရှိပီး     ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေပ   သီးှံစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ  

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးှင့ ်    အဓိက

သီးှံများ  ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး

အတွက် သက်ဆိုင်ရာဌာနများ၊ ခိုင်/ 

မိနယ်အဆင့ ် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေရး

အဖွဲများှင့်      ေဒသခံေတာင်သူများ

ပူးေပါင်း၍  ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

ေဒသခံေတာင်သူများသည်    ရာသီ 

အလိက်ု သီးံှစုကံိ ုစီးပွားြဖစ်စိက်ုပျိးထတ်ု 

လုပ်လျက်ရှိပီး ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်

သီးှံအထွက် န်း   တိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေရး၊ ေဒသတွင်း မျိးေကာင်းမျိးသန့်မျိးေစ ့

ပွားများေစေရး နည်းပညာေပးသင်တန်း 

များ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးြခင်း၊ သီးှံစုံ 

အထွက် န်းတိုးတက်ေရး နည်းပညာများ၊  

EM ေဖျာ်ရည်၏အကျိးေကျးဇူး၊ အသုံးြပ

ပုံ၊ ေတာင်သူများကိုယ်တိုင ် ြပလုပ်သုံးစွဲ

ိုင်သည့် သဘာဝပိုးသတ်ေဆး၊ အပင်

အားေဆး   ြပလပ်ုနည်းများကိ ုသင်တန်း

များ၊ ေဆွးေွးပွဲများ၊    သုပ်ြပပွဲများ 

ေဆာင်ရွက်၍   အသိပညာေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ သီးံှစိက်ုစွမ်းအား 

ြမင့ ်မားေရးအတွက် သီးထပ်၊ သီးညပ်

တိုးချဲစိုက်ပျိးေရး၊    သီးှံထုတ်လုပ်မ 

ြမင့မ်ားေရးအတွက် ပန်းတိင်ုအထွက် န်း 

ရရှိေရး၊ ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေစေရး 

အတွက်     ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးမ ကို 

အားထားြမင့်တင်ပီး ေဒသတွင်းဖူလုံမ 

မှသည် ြပည်ပသို တင်ပိုိုင်သည်အထိ 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ

သည်။

                    ေအာင်ဝင်းငမ်ိး(ကန့်ဘလ)ူ

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် အဓိကသီးှံမျိးစုံ ဧက ၃၅၆၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

ေြမာင်းြမ သဂုတ် ၁၉ ေြမာင်းြမ သဂုတ် ၁၉ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေြမာင်းြမခိင်ု 

ေြမာင်းြမမိနယ်၌   ယခုှစ်   မိုးသီးှံ

စုိက်ပျိးရာသီတွင် ပီေလာပီနံ ၁၂၈၁ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း    ေြမာင်းြမ

ခိုင်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်မိုးဝင်း၏ေြပာကားချက်အရ သရိ

သည်။

ယခုှစ်   မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ေြမာင်းြမမိနယ်၌ မိုးသီးံှအြဖစ် ပေီလာ 

ပီနံလျာထားဧက  ၁၂၈၁  ဧကကို ေမလ

ပထမပတ်က စတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ လက်ရှိ

တွင်     ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါစိုက်ပျိးထားသည့ ်ပီေလာပီနံ

ဧကအားလုံး စနစ်တကျအခက်အခဲမရှိ 

ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ေရး  စိုက်ပျိးေရး

ဦးစီးဌာနှင့်      ေဒသခံေတာင်သူများ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

''စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနအေနနဲ ့လျာထား

ချက်အတိုင်း   ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ဖို၊

မိုးသီးှံေတွအားလုံးအတွက ်  ဓာတ်ေြမ

ဩဇာ၊  ပိုးသတ်ေဆး၊ ေပါင်းသတ်ေဆး 

ေတွကို  အချိးကျအသုံးြပတတ်ေစဖိုနဲ့

စိုက်ပျိးထားတဲ့သီးှံေတွ   ပိုးမ ားမကျ

ေရာက်ေစဖိုအတွက် ကိတင်ကွင်းဆင်း

နည်းပညာေပးလုပ်ငန်းေတ ွေဆာင်ရွက်

ေပးထားပါတယ်။ ေတာင်သေူတကွလည်း 

ပီေလာပီနံစိုက်ဖူးတဲ့ အေတွအǧကံရှိတဲ့ 

အတွက် အခက်အခဲမရှိ စိုက်ပျိးိုင်တာ

ပါ'' ဟု ဦးေကျာ်မိုးဝင်းကေြပာသည်။

ေြမာင်းြမမိနယ်ရိှ  ေဒသခံေတာင်သူ 

များအေနြဖင့် ပီေလာပီနံကို အများဆုံး

စိုက်ပျိးကပီး အဆိုပါေဒသ၌ စိုက်ပျိး

သည့်     ပီေလာပီနံအမျိးအစားသည ်

စတင်စိုက်ပျိးသည့်အချနိ်မှ    သုံးလ  

သိုမဟုတ်       ေလးလခန့်အကာတွင ်     

ြပန်လည်တူးေဖာ်ပီး ေရာင်းချိင်ုေကာင်း

ှင့် ထွက်ရှိလာသည့် ပီေလာပီနံများကို 

ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို တင်ပိုေရာင်းချက

ေကာင်း သိရသည်။           သုတေကျာ်    

ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ပီေလာပီနံ 
၁၂၈၁ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၉ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၉

 "ေြမာင်းြမမိနယ်ရှိ ေဒသခံေတာင်သူများအေနြဖင့်  ပီေလာပီနံကို   

အများဆုံးစိက်ုပျိးကပီး အဆုိပါေဒသ၌စိက်ုပျိးသည့ ်ပေီလာပနီအံမျိး

အစားသည် စတင်စိုက်ပျိးသည့်အချနိ်မှ သုံးလ သိုမဟုတ် ေလးလခန့်

အကာတွင် ြပန်လည်တူးေဖာ်ပီးေရာင်းချိုင်ေကာင်း. . ."



၄ ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၈-၂၀၂၄

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည်  

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား 

လမူ ဘဝ ပိမုိဖံွုဖိး တိုးတက်လာေစရန်ှင့ ်

မိြပှင့်ေကျးလက ်ကွာဟမ ေလျာ့နည်း 

လာေစရန် အ  မအကိမ်ေြမာက် ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက ်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ    ထုတ်ေချးြခင်းကို 

ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်တွင် ေလးဆယ်ကုန်း 

ေကျးရွာ၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုထုတ်ေချးေပးရာတွင်  မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသ     ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ဦးစီးဌာန        ဦးစီးမှးှင့ဝ်န်ထမ်းများက 

ေလးဆယ်ကုန်းေကျးရွာ  ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်း    ေကာ်မတီဝင်များ၊ 

ေဒသခံြပည်သူများှင့်ေတွဆုံပီး ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများကို 

၂၀၁၇ ခုှစ် ဇူလုိင်လက စတင်အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း၊ က  

အလိုက်   လုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်ေရး 

ေကာ်မတဝီင်များှင့ ်ေဒသခြံပည်သမူျား

က   ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်သွားကေစလို

ေကာင်း ေဆွးေွးခဲ့သည်။ 

ယင်းေနာက်     တာဝန်ရှိသူများက 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ၁၁၃ ဦး 

အတွက် ေငွကျပ် ၂၇၈ သိန်း၊ ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၉၀  ဦးအတွက် 

ေငွကျပ်  ၁၃၁  သိန်း၊  အေရာင်းအဝယ်

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၁၂   ဦးအတွက် 

ေငွကျပ် ၃၁ သိန်းကို ေဒသခံြပည်သူများ

လက်ဝယ်အေရာက် ထတ်ုေချးေပးခဲသ့ည်။

ေလးဆယ်ကုန်းေကျးရွာ၌    စိုက်ပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို အဓိက

လပ်ုကိင်ုကေကာင်း၊  မိနယ်ေကျးလက်

ေဒသ ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေန

ြဖင့်  ြပည်သူများ  လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး

တိုးတက်ေစေရး ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းေချးေငွများကို    ၂၀၁၄-၂၀၁၅ 

ဘ  ာှစ်တွင်   ေရɫ ေလးေကျးရွာအား 

စတင်ထုတ်ေချးေပးခဲ့ပီး      ယခုအခါ 

ေကျးရွာေပါင်း  ၄၅  ရွာ၌  ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ထားေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့

ေကျာက်ဆည်မိနယ် ေလးဆယ်ကန်ုးေကျးရွာ၌ အ  မအကမ်ိေြမာက် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးေချးေငမွျား ထတ်ုေချး

ေကျာက်ဆည် ဩဂုတ်  ၁၉ေကျာက်ဆည ်ဩဂုတ်  ၁၉

 ''က န်ေတာ်  ဆ  မတန်းတွင်  တက်ေရာက်ေနသည့်      

၁၉၆၂   ခုှစ်တွင် က န်ေတာ်အားထားမှီခိုေနသည့်    

အဘိုးဦးေဝြမေအာင်မှာ  ၉၆  ပါးေရာဂါြဖင့ ်ဆုံးပါးသွား

ခဲ့သည်။ အဘိုးကိုအေကာင်းြပပီး ေကျာင်းတက်ခဲ့ရ

သည့်အေြခအေနြဖစ်၍ အဘိုးဆုံးေတာ့ က န်ေတာ် 

လွန်စွာစိတ်ညစ်သွားခဲ့သည်။ အေဖရွာကလိုက်လာပီး 

အဘွားကိုေြပာြပေတာ့ က န်ေတာ် အဘွားဆီမှာပဲမှီခို

ပီး  ေကျာင်းဆက်ေနခဲ့သည်။   အဘိုးှင့်အဘွားမှာ

ေဆးရွက်ကီးအေရာင်းအဝယ်လုပ်ကသည် . . .''

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က န်ေတာ်  ေြခာက်တန်းှစ်ေရာက်

လာသည့်အချနိ်မှာ  က န်ေတာ်ေနသည့် 

ကမ်းနားလမ်းှင့ ်  တစ်လမ်းေကျာ်  ေဈး

လမ်းက   ြဖချးီေအာင်ဆိုသူေကျာင်းေန

ဖက်တစ်ေယာက်နဲ့     အေပါင်းအသင်း

တည့်လာသည်။ သူက က န်ေတာ့်ထက် 

တစ်တန်းပိုြမင့်သည်။  အသက်လည်း 

က န်ေတာ့်ထက် တစ်ှစ်ေလာက်ပိုကီး

မည်ထင်ပါသည်။ က န်ေတာ်က ေကျာင်း

ေနတာလည်း    ေနာက်ကျသည့်အြပင ်

စတုတ တန်းမှာလည်းကာေနခဲ့၍ ဆ  မ

တန်းေရာက်လာသည့်အခါ  လူပျိေပါက် 

ေရာက်ေနေပပီ။  ြဖချးီေအာင်၏ဇာတိ

မှာ   မရဇိုင်းက န်း  ေမာက်တင်ကီးရွာ

ြဖစ်သည်။    ေကျာက်ြဖမိသိုလာပီး 

ေဆွမျိးေတာ်သူအိမ်မှာ  ကပ်ရပ်မှီခိုရင်း 

ေကျာင်းလာတက်သူြဖစ်သည်။   သူက  

ုပ်ေြဖာင့်သည်၊     အေြပာချိသည်ဟု  

က န်ေတာ်ခံယူပီး     သူနဲ့ေပါင်းသင်း

ဆက်ဆံရသည်ကို   က န်ေတာ်သေဘာ

ေတွသည်။

ေနာက်ဆိလု င် သသူည် ေကျာင်းတက်

ရသည်ကို    စိတ်မဝင်စားသလိုြဖစ်လာ

သည်ကိ ုက န်ေတာ်သတထိားမလိာသည်။ 

ုံးတက်လမ်း (အိုးေဝ) ေဆးလိပ်ခုံအနီး

မှာရိှသည့ ်ရခိင်ုတိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ

အစည်းအုံးသိုသွားသည်ဟ ုသေူြပာသည်။ 

ကိုေဇာ်ဝင်း၊ ကိုေကျာ်သိန်းဦးတို လူငယ်

ေခါင်းေဆာင်များရှိသည်ဟုလည်း ေြပာ

သည်။ ကဗျာအေကာင်း၊ ဝတ အေကာင်း

များကို   သူေြပာလာသည်။   ေရဒီယိုက

သခီျင်းေကာင်းေတအွေကာင်းကိ ုသေူြပာ

ြပသည်။ သူက ေကျာင်းစာထက ်  ြပင်ပ

ေလာကဝန်းကျင် ကဗျာစာေပအေကာင်း၊

သဘင်၊   ဂီတအေကာင်းများကို  ပိုပီး

ေြပာသည်။ က န်ေတာ်လည်း  သေူြပာတာ

ေတွနားေထာင်ရင်း   စိတ်ဝင်စားသလို

ြဖစ်လာသည်။   ညေန  ၄  နာရီထိုးလို 

ေကျာင်းဆင်းလာလ င်  လွယ်အိတ်ကို

ချပီး  ြခံချင်းကပ ် ဦးငပိန်အိမ်သိုသွားပီး

အိမ်ေရှနားမှာ        မတ်တတ်ရပ်ပီး 

ေသာတရှင်လိုရာ   ေရဒီယိုသီချင်းေတွ

နားေထာင်ြဖစ်သည်။ ေမာင်ေမာင်ွန့်၊ 

ကိုတင်လ  င်၊  ကိုမင်းေနာင်၊   စ ရား

ချစ်ေဆွ၊  ကိုသန်းလ  င်၊   သန်းေဖေလး၊  

ကိုေကျာ်ွန့်၊         တွံေတးသိန်းတန်၊ 

မာမာေအး၊ တင်တင်ြမ၊ ထား၊ ချစ်စပယ်၊ 

ွန့်ွန့်စိန်၊ ချိြပံး စသည့်အဆိုေကျာ်

များပင်ြဖစ်သည်။ ဤသည်တိုမှာလည်း

ြဖချးီေအာင ်     ေြပာေလ့ဆိုေလ့ရှိေသာ

အဆိုေကျာ်များှင့ ်    သူတို၏သီချင်း

များပင်ြဖစ်သည်။ ဖန်တီးမ ပတ်ဝန်းကျင်

ေကာင့်လိုပဲ    ေြပာရေလမလားမသိ။ 

က န်ေတာ်သည် ကဗျာ၊ ဝတ ဆိုသည်ကို

လည်းစိတ်ဝင်စားလာသည်။ သီချင်းသံ

များကိုလည်း     ခံစားတတ်လာသည်။ 

ုပ်ရှင်ဆုိသည်ကုိလည်း တစ်ချီပီးတစ်ချ ီ

ကည့်ချင်လာသည်။  ြဖချးီေအာင်သည ်

က န်ေတာ့်ကို အဘယ်မ ထိ လ မ်းြခံလာ

ိင်ုသနည်းဆိပုါမ ူနာမည်ကီးအဆိေုကျာ်

များ၏ ေသာတရှင်လိရုာေတးသခီျင်းများ

ကိ ုဗလာစာအပ်ုတွင် တစ်ပဒ်ုချင်းကူးေရး

ေပးုမံက သခီျင်းေခါင်းစီးများကိ ုေရာင်စုံ

မင်ြဖင့်ေရးေပးပီး     စိတ်ဝင်စားေအာင ်

ဖန်တီးေပးိုင်သည်။    သီချင်းစာအုပ်

ကေလးကိုကည့်ပီး က န်ေတာ် သေဘာ

ကျသွားုံမက သူ့ကိုလည်း ေကျးဇူးတင ်

မိသွားသည်။

တစ်ေန့ ေကျာင်းအားရက်မှာ    သူ 

က န်ေတာ့်ကိုလာေခ သည်။    ပင်လယ်

ကမ်းေြခဘက်     ေလ ာက်လာကရင်း

ပင်လယ်ကဗွီးပင်ကီးေအာက် ေကျာက်

တန်းေပ တွင် ှစ်ေယာက်အတထူိင်ုကပီး

ဘဂ  လားပင်လယ်ေရြပင်ကီးကိုကည့ရ်င်း

ဟိုစကား  ဒီစကား    ေရာက်တတ်ရာရာ

ေြပာြဖစ်ကသည်။       က န်ေတာ်တို

ှစ်ေယာက်   စကားစြမည်ေြပာလိုအပီး

ြပန်ကေတာ့မည ်  လုပ်သည့်အချနိ်တွင် 

လက်ှိပ်စက်ြဖင့် ိုက်ထားေသာစာတွဲ

တစ်တဲွကိ ုသ ူက န်ေတာ့်ကိထုတ်ုြပသည်။ 

က န်ေတာ်လှမ်းယူပီး  ကည့လ်ိက်ုသည်။ 

စာပုဒ်ထိပ်တွင ်  “ဆန်၍စီးေသာေရ” ဟု   

စာလုံးခပ်ကီးကီးေရးထားသည်။  စာမျက်

ှာေလးမျက်ှာရိှပီး ဝတ တိဟုေုရးထား

သည်။   ဝတ အဆုံးေအာက်ဘက်တွင ်

ေမာင်ကည်ြဖဟုေရးထားသည်။

“အေဝး ဒါ ဘယ်သူေရးတာလ”ဲ 

  “ငါေရးတာပ ေဝး”

“မင်းစာေရးဆရာြဖစ်ေနပီလား”

“ဒီလိုပဲ   အေဝး ကိုေကျာ်သိန်းဦးတို 

လက်ကမ်းစာေစာင်ထုတ်ဖုိ စာမစူေုနက 

တာေလ အဲဒါ  ငါလည်း   တစ်ပုဒ်ဝင်ေရး

လိုက်တာေပါ့ ေဝး” တဲ့။

“ဟုတ်ပီေဝး မင်းေအာင်ြမင်ပါေစ”

“မင်းလည်းေရးေလ”

“ငါ ေရးလိုမြဖစ်ဘူးေဝး ငါက ေကျာင်း

ဆရာလုပ်ဖိုအတွက်     မိကိုစာသင်ဖို 

တက်လာတာေလ     တိုရွာဘက်ေတွမှာ

ေကျာင်းဆရာမရိှရှာဘူး။     ေကျာင်းသား

ေတွ ဘုန်းကီးေကျာင်းမှာပဲ စာသင်က

ရတယ်။ ငါ အရမ်းေကျာင်းဆရာြဖစ်ချင်

တယ်ကွာ” 

က န်ေတာ့်မှာ ြဖချးီေအာင်ေြပာစကား

ကို ြငင်းပယ်သလိုမျိး  ေြပာလိုက်ရေသာ်

လည်း သူ့စာမူကိုကည့်ပီး  ကိုယ်လည်း    

သူ့လိြုဖစ်ချင်ေသာစတ်ိအစ်သည် ရင်ထဲ

ြပည့်သွား၏။

“ဆန်၍စီးေသာေရ” တဲ ့“ဝတ တိ”ု တဲ့

“ေမာင်ကည်ြဖ’” တဲ့

က န်ေတာ်   ဆ  မတန်းတွင်   တက်

ေရာက်ေနသည့်      ၁၉၆၂   ခုှစ်တွင် 

က န်ေတာ်အားထားမီှခုိေနသည့်    အဘိုး

ဦးေဝြမေအာင်မှာ    ၉၆    ပါးေရာဂါြဖင့ ်

ဆုံးပါးသွားခဲ့သည်။ အဘိုးကိုအေကာင်း

ြပပီး ေကျာင်းတက်ခဲရ့သည့အ်ေြခအေန

ြဖစ်၍ အဘိုးဆုံးေတာ ့က န်ေတာ် လွန်စွာ

စိတ်ညစ်သွားခဲ့သည်။ အေဖရွာကလိုက်

လာပီး အဘွားကိေုြပာြပေတာ ့က န်ေတာ်

အဘွားဆီမှာပဲမှီခိုပီး    ေကျာင်းဆက်

ေနခဲ့သည်။        အဘိုးှင့်အဘွားမှာ

ေဆးရွက်ကီး  အေရာင်းအဝယ်လုပ်က

သည်။  မာန်ေအာင်က န်းသားေဆးရွက်

ကီးကုန်သည်တချိ   အဘိုး၊ အဘွားတို

အိမ်မှာပဲ  တည်းခိုကသည်။  အဘိုးှင့် 

အဘွားမှာ   ကိုယ်တိုင်ယူလ င်ယူသည်။ 

ကိုယ်မယူိုင်လ င် တြခားေဆးရွက်ကီး

ေရာင်းသူများကိုြဖန့်ချေိပးသည်။   မာန်

ေအာင်က န်းသားေဆးရွက်ကီးကန်ုသည်

များမှာလည်း    အဘွားမှာ  မာန်ေအာင်

က န်းသူြဖစ်၍ အဘွားအိမ်သို ေရာက်မဲ

တိုင်းေရာက်ကသည်။     အဘွားသည ်

ေဆးပို၊    ေဆးရွက်၊    ေဆးလိပ်အကုန်

ေရာင်းသည်။ ေဆးြပင်းလိပ်ကုိမူ အဘွား

ကိုယ်တိုင်ပဲလိပ်သည်။

၁၉၆၃  ခုှစ်တွင်   က န်ေတာ်သည် 

သတ မတန်းေအာင်ြမင်သြဖင့ ်အမှတ်(၁) 

အေြခခံပညာ   အလယ်တန်းေကျာင်းမ ှ

အေြခခံပညာ   အထက်တန်းေကျာင်း

(တန်းြမင့်ေကျာင်း)သို ေြပာင်းခဲ့ရသည်။ 

ယင်းေခတ်   ယင်းအချနိ်က အ  မတန်း

သိုေရာက်လ င် အထက်တန်းအဆင့်သို 

ေရာက်ရှိြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

ေကျာင်းဖွင့်လို   သိပ်မကာခင်မှာပဲ

အေဖ မိသိုေရာက်လာခဲ့သည်။  အေဖ

ေရာက်လာြခင်းမှာ က န်ေတာ် ေကျာင်းသစ်

ေြပာင်းရြခင်းြဖစ်၍ အေြခအေနကိုလာ

ကည့်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။     ေနာက်တစ်ခု

က    က န်ေတာ်တိုေြမးအဘွားအတွက ်

ဝမ်းစာဆန်လာပိုြခင်းြဖစ်သည်။ 

ဝမ်းစာဆန်ဆိုသည်မှာ     က န်ေတာ် 

စတုတ တန်းေအာင်ပီး  မိမှာ   ေကျာင်း

လာအပ်ကတည်းကပင်      က န်ေတာ့်

ေကျာင်းေနစရိတ်အြဖစ်      အဘိုးှင့်

အေဘာင်(အဘွား)ကို   တစ်ှစ်လ င် 

လုံးညိဆန် သေံတာင်း ၄၀ စေီပးရသည်။

သံတစ်ေတာင်းတွင် ိုဆီဘူး ၄၈ ဘူးဆံ့

သည်။  ြပည်မသုံး  တစ်တင်းတွင်  ရခိုင်

က န်းစ်သုံး သံေတာင်းှစ်ေတာင်းခွဲဆံ့

သည်။ လုံးညိဆန် သံေတာင်း ၄ဝ ကို

တစ်ချတီည်းအပီးေပးရသည်ေတာမ့ဟတ်ု

ပါ၊ အရစ်လိုက်ခွဲပီးေပးရသည်။ လုံးညိ

ဆန်မှာ  ထမင်းချက်စား၍ရေသာအဆင့်

မဟုတ်ေသး။ လက်ဖွပ်ဆန်ဆုံမှာထည့်

ပီး ကျည်ေပွြဖင့ ်ေထာင်းဖွပ်လို ဆန်ြဖ

ြဖစ်သွားမှသာ ထမင်းချက်ရသည်။ ဆန်

ဖွပ်ြခင်းမှာ အမျိးသမီးတို၏အလုပ်ြဖစ်

သည်။ သိုေသာ် အဘွားမှာ အသက်အရွယ်

ကီးရင့်ေနပီြဖစ်သည့်အြပင်  ေဆးရွက်

ကီးေရာင်းြခင်းအလုပ်ကလည်း   ရိှေန၍ 

ဆန်ဖွပ်ြခင်းအလုပ်ကို   မလုပ်ိုင်ေပ။ 

သိုြဖစ်၍  စေန၊  တနဂ  ေွေကျာင်းပိတ်

ရက်များဆိုလ င် က န်ေတာ်ကပဲ ဆန်ဖွပ် 

ေပးသည်။ သီတင်းတစ်ပတ်စာရေအာင်

ေထာင်းဖွပ်ရသည်။

  ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်



၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

သာယာဝတီ ဩဂုတ် ၁၉သာယာဝတီ ဩဂုတ် ၁၉

 ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး သာယာဝတခီိင်ု 

စာကည့်တိုက်များ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

ှင့် စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်အကိ

ပိင်ပွဲများကို ဩဂုတ်လ  ၁၉  ရက်တွင ် 

အမှတ်(၁)    အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း(သာယာဝတီ)၌ ကျင်းပသည်။

အကိပိင်ပဲွများကိ ုမိနယ်စမီအံပ်ုချပ် 

ေရးအဖွဲဥက    ဦးဆန်းဟို၊ မိနယ်ပညာ 

ေရးမှး  ဦးဝင်းုိင်ှင့်     ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနတုိ၏ စီစ် 

ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး ကျပန်း 

စကားေြပာပိင်ပွဲ၊  ပုံေြပာပိင်ပွဲ၊  ကဗျာ

ရွတ်ဆိုပိင်ပွဲ၊     စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပွဲ၊

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲ၊    ဂိမ်းကစားနည်းှင့ ်

အားကစားပိင်ပဲွတိုပါဝင်သည်။   မိနယ်

အတွင်းရှိ  အ ေြခခံပညာေကျာင်းေပါင်း 

၁၉၃ ေကျာင်းမ ှ ပိင်ပွဲဝင ်အေြခခံပညာ 

အထက်တန်း၊  အေြခခပံညာအလယ်တန်း၊ 

အေြခခံပညာမူလတန်း   ေကျာင်းများမ ှ

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၁၂၉ ဦး ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ကေကာင်းှင့ ်     ဆုရရှိေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဆေုပး 

ပဲွအခမ်းအနားြဖင့ ်ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ပးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးှင့်      စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

ပွဲေတာ်အခမ်းအနားကို  ဩဂုတ်လ  ၂၀ 

ရက်တွင် ြပခန်းများ၊ ဂမ်ိးကစားနည်းများ၊

စာေပဆိုင်ရာစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများ၊ စာအုပ် 

အေရာင်းဆိင်ုများ၊ ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ် 

များှင့် စတုဒိသာေက းေမွးြခင်းများြဖင့်

စည်ကားသိုက်မိက်စွာ ကျင်းပမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။                 ချမ်းေြမ့

သာယာဝတီခိုင် စာကည့်တိုက်များဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးပွဲေတာ်အကိ ပိင်ပွဲများကျင်းပ
ဘိုကေလး  ဩဂုတ်  ၁၉ဘိုကေလး  ဩဂုတ်  ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ဖျာပုံခိုင ်

ဘိုကေလးမိနယ်၌   ၂၀၂၄   ခုှစ ် 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်ဂုဏ်ထူးြဖင့ ်   

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ကေသာ ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသူများှင့် မိနယ်အတွင်း

ရိှ ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံးေကျာင်းများ၊     

ဂုဏ်ထူးရရှိေအာင် သင်ကားပိုချခဲ့ေသာ  

ဆရာ၊ ဆရာမများအား   ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်

အခမ်းအနားကို  ဩဂုတ်လ  ၁၈ ရက်က 

ဘိကုေလးမိနယ်  မိေတာ်ခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို ဖျာပုခံိင်ုစမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖွဲဥက     ဦးတင်လင်း၊ ခိုင်ပညာ

ေရးမှး ဦးဝင်းေအာင်၊  ဘိကုေလးမိနယ်   

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက      ဦးကံဝင်း၊     

မိနယ်ပညာေရးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊  ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသမူျား၊ ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသားမိဘများ၊ လူမ ေရးအသင်း 

အဖွဲများ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားကို အမှတ်(၁) အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းမှ  ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများက  ပညာရည်ခ န် 

ဆုှင်းသဘင်သီချင်းြဖင့်  သီဆိုဖွင့်လှစ ်

သည်။  ထိုေနာက်  ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖွဲဥက     ဦးတင်လင်းက  အဖွင့်အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။

 ဆက်လက်၍     ခိုင်ပညာေရးမှး

ဦးဝင်းေအာင်က  ဘိကုေလးမိနယ်အေန 

ြဖင့ ်ယခှုစ်ဂဏ်ုထူးရသည့ပ်မာဏထက် 

ေနာင်ှစ်များတွင်  ဂုဏ်ထူးရရှိသူ  ပိုမို 

များြပားေစေရး   ေကျာင်းသား၊   ဆရာ၊      

မိဘများ    တက်ညီလက်ည ီ  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေြပာ 

ကားသည်။

ယင်းေနာက် ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးတင်လင်း၊ မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး 

အဖွဲဥက        ဦးကံဝင်းှင့်အဖွဲဝင်များ၊ 

ခိုင်ပညာေရးမှး ဦးဝင်းေအာင်၊ မိနယ် 

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   မိ

နယ်အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲှင့ ်   မိနယ် 

မခိင်ှင့ ်ကေလးေစာင့ေ်ရှာက်ေရးအသင်း 

ဥက     ေဒ သီတာမျိးှင့်အဖွဲဝင်များက      

ငါးဘာသာ၊ ေလးဘာသာ၊  သုံးဘာသာ၊ 

ှစ်ဘာသာ၊ တစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၆၆ 

ဦး၊  ေအာင်ချက်အေကာင်းဆုံးေကျာင်း

ေြခာက်ေကျာင်း၊    ဂုဏ်ထူးရရှိေအာင ်

သင်ကားေပးသည့် ဆရာ၊ ဆရာမ  ၄၄ 

ဦးတိုအား  ဂဏ်ုြပဆမုျား အသီးသီးချးီြမင့ ်

ေပးကေကာင်း သိရသည်။

မိုးစက်(ဘိုကေလး)

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ဂုဏ်ထူးြဖင့်ေအာင်ြမင်

သူများှင့် ဆရာ ဆရာမများအား ဂုဏ်ြပဆုချးီြမင့်

ပွင့်ြဖ  ဩဂုတ်  ၁၉ပွင့်ြဖ  ဩဂုတ်  ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး ပွင့်ြဖမိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနှင့်   မိနယ်လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန

တိုပူးေပါင်းကျင်းပသည့ ် လင်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အကမ်းဖက်မ    တားဆီးကာကွယ်ေရး 

အသိပညာေပး (Talk  Show) ေဆွးေွး 

ပွဲကို   ဩဂုတ်လ  ၁၉   ရက်တွင် မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်   ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာနုံး     လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပွင့်ြဖမိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒ ဇင်မာေအာင်က      အသိပညာေပး

ေဆွးေွးပဲွကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက် 

ှင့်အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။

ထိုေနာက် ေဆွးေွးပွဲတွင် ဦးေဆာင ်

ေဆွးေွးသူ   မိနယ်လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီး

ဌာန   ဦးစီးအရာရှ ိ  ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်းက   

ြပည်သမူျား အသပိညာဗဟသုတုတိုးပွား 

ေစရန်  အမျိးသမီးများအေပ   လိင်ပိုင်း

ဆိင်ုရာအကမ်းဖက်မ  တားဆီးကာကွယ်

ေရးဆိုင်ရာ  လုပ်ငန်းများှင့်စပ်လျ်း၍      

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်ေန

မ များ၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာ အကမ်းဖက်ခံရ

သူများ    တိုင်ကားိုင်ေသာနည်းလမ်း

များှင့်    ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေပးေန 

မ လုပ်ငန်းများ၊ လိင်ပိုင်းဆိုင်ရာအကမ်း

ဖက်မ ှင့် သက်ငယ်မုဒိမ်းမ ကျးလွန်သူ 

များအား    ဥပေဒအရ    စိစစ်အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ်များကိ ု

အကျယ်တဝင့ ်  ရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာ

ကားသည်။ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် ြပည်သူ 

များ   စာေပအသပိညာ ဗဟသုတုတိုးပွား 

ေစေရးအတွက် ယခကုဲသ့ို  အသပိညာေပး 

ေဆွးေွးပွဲများအပါအဝင်     ြပည်သူ့

အကျိးြပဝန်ေဆာင်မ များကိ ု  ကိးပမ်း

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့ြ်ဖမိနယ် လထူအုေြခြပဗဟိဌုာန၌ လင်ိပိင်ုးဆိင်ုရာအကမ်းဖက်မ 

တားဆီးကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဆွးေွး

ေအာင်လံ ဩဂုတ် ၁၉ေအာင်လံ ဩဂုတ် ၁၉

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေအာင်လံခုိင်  

ေအာင်လံမိနယ ်    မိုးေကာင်းေကျးရွာ

အုပ်စု  မိုးေကာင်းေကျးရွာ၌    ေကျးရွာ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး    လုပ်ငန်းစီမံကိန်း

(VDP)  ြဖင့်   ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း   

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများ

ကို  ဩဂုတ်လ  ၁၉ ရက်တွင်   မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာနမှတာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကေကာင်း သိရသည်။

 ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင်   ေအာင်လခံိင်ု  

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး ဦးဝင်းိင်ု၊ မိနယ်ဦးစီးမှး

ှင့်    အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများသည ်      

ေကျးရွာဖွံဖိးတိးုတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံ

ကန်ိးေကာ်မတဝီင်များှင့်အတ ူမိုးေကာင်း

ေကျးရွာ၌      ေကျးရွာတွင်းကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကိ ုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး

ခိင်ုဦးစီးမှးက လိအုပ်သည်များ ေဆွးေွး 

မှာကားသည်။

အဆိုပါကွန်ကရစ်လမ်းသည် အရှည် 

ေပ ၆၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၆ လက်မ 

ရိှပီး ေကျးရွာဖံွဖိးတိုးတက်ေရး လပ်ုငန်း 

စမီကံန်ိးပံပ့ိုးေင ွေငကွျပ် ၁၅ သန်း၊ ေကျးရွာ 

ြပည်သူထည့်ဝင်ေငွ ေငွကျပ် ၃ ဒသမ ၀၅ 

သန်း အသုံးြပ၍   ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန    ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊   အနီးကပ်ကီးကပ်မ 

တိုြဖင့်    ေကျးရွာသူ၊    ေကျးရွာသားများ

ကိယ်ုတိင်ု  ဩဂတ်ုလပထမပတ်မှ စတင်

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ယခအုခါ  ၅၀ ရာခိင်ု န်း

ခန့်   ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။

ချိသန်းွန့် (ေကျးလက)်

VDP စီမံကိန်းြဖင့် ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး



၂၀-၈-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၁၉

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန  ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း

သည် ဩဂတ်ုလ  ၁၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ပတူာအိခုိင်ု အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးမှးုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ၌    ဝန်ကီးဌာန 

လက်ေအာက်ရှိ ဌာန/အဖွဲအစည်းများမ ှ

အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ ်ေတွဆုသံည်။ 

ေတွဆုံစ် ဌာနအလိုက် တာဝန်ရှိသူ

များက  လက်ရှိလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

သွားမည့်အစီအမံများအား    ရှင်းလင်း

တင်ြပရာ ဒုတိယဝန်ကီးက တင်ြပချက်

များအေပ  ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ေပးပီး 

ဌာနတာဝန်ခံများအေနြဖင့် မိမိဝန်ထမ်း

များ၏ သက်သာေချာင်ချေိရးှင့ ်ခစံားခွင့်

ကိစ ရပ်များကို   လစ်ဟင်းမ မရှိေစဘဲ 

တတ်ိုင်သမ အေလးထားေဆာင်ရွက်

ေပးရန်၊ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့် လုပ်ငန်း

တာဝန်များထမ်းေဆာင်ရာတွင် အခက်

အခဲများှင့်ေတွǧကံရပါက သက်ဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသအူဆင့ဆ်င့သ်ို တင်ြပသတင်းပို

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်   မှာကားကာ 

ပတူာအိုမိ၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ

ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရှိ    ဝန်ထမ်း

များကို  ဆန်၊  ဆီ၊ ကက်ဥ၊ ကုလားပဲ၊ 

ကက်သွန်နအီစရိှသည့ ်အေြခခစံားေသာက်

ကန်ုပစ ည်းများ ေထာက်ပံေ့ပးအပ်သည်။ 

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည်  ဝန်ကီး

ဌာနေအာက်ရှိ ဌာန/အဖွဲအစည်းများ၏ 

ုံးအေဆာက် အအုမံျား၊ ေနထိင်ုစားေသာက်

မ အေြခအေနများှင့် ုံးလုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို   ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်း

မှာကားသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်    ပူတာအိုေလဆိပ်သို

ေရာက်ရိှပီး ေလေကာင်းြဖင့ ်ခရီးသွားလာ

လျက်ရိှေသာ ခရီးသွားလပ်ုသားြပည်သမူျား၊ 

ခရီးသည်များ အဆင်ေြပေချာေမွေစေရး

အတွက် ဆိုက်ေရာက/် ထွက်ခွာမ  အေြခ

အေနများ၊ ေလဆပ်ိတွင် အသုံးြပလျက်ရိှ

ေသာ X-ray စက်၊ CCTV များ ေကာင်းမွန်မ 

ရိှ/မရိှ အေြခအေနများ၊ ေလယာ်ေြပးလမ်း

မီးအေြခအေနများ၊  ေလေကာင်းထိန်း

ေမ ာ်စင်၏    ဆက်သွယ်ေရးစက်များ၊ 

ေလေကာင်းထန်ိးစနစ်များ ေကာင်းမွန်မ  

ရှိ/မရှိ အေြခအေနများ၊ ေလယာ်ေြပး

လမ်းှင့ ်ေြပးလမ်း၏ ဝ/ဲယာြမက်ပင်ရှည်

ချံွယ်များ ပံုမှန်ရှင်းလင်းထားရိှမ  အေြခ

အေနများှင့ ်ပန်းှမ်းပင်များ စိက်ုပျိးရန် 

လျာထားသည့်ေြမေနရာများကို ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များ မှာကားခဲ့ 

ေကာင်း သိရသည်။                  

    (၅၀၀)

ကချင်ြပည်နယ် ပူတာအုိမိရှိ ဌာန/အဖဲွအစည်းများ၏ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်း
ေဆာင်ရွက်ေနမ  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေအာင်ေကျာ်ထွန်း  ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉   

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးမင်းေနာင်သည် ယမန်ေန့က ရန်ကုန် 

မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး မိုင်တိုင် ၃၆/၄ 

ရှိ Three Red Star ကုမ ဏီလီမိတက်၏ 

ေရာ်ဘာြခံှင့်  ေရာ်ဘာေကာ်ဖီတွဲဖက်

စိုက်ပျိးေရးြခံအား  ကည့် စစ်ေဆးရာ 

ကုမ ဏီတာဝန်ရှိသူများက ေရာ်ဘာ ဧက 

၁၀၀၀ စိက်ုပျိးထားရိှမ ှင့ ်ေြမြပန့်ေကာ်ဖီ

မျိး ၁၆၅ ဧက တွဲဖက်စိုက်ပျိးထားရှိမ ၊ 

ေကာ်ဖီသီး    စတင်ဆွတ်ခူးိုင ်မည့ ်

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းတင်ြပက

သည်။

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက လုပ်ငန်းဆိုင်ရာများ ေမးြမန်း 

ေဆွးေွးပီး အေြခအေနေပးသည့ ်ေရာ်ဘာ

ြခံများအေနြဖင့်လည်း  ေကာ်ဖီစိုက်ပျိး

လိပုါက လက်တဲွေခ ယအူားေပးေဆာင်ရွက် 

ကေစလိုေကာင်း၊ ေကာ်ဖီေစ့ကုန်ကမ်း 

များများရပါက တန်ဖိုးြမင့က်န်ုေချာထတ်ုလပ်ု 

တင်ပိုိုင်မည့် ေဈးကွက်ချဲထွင်ြခင်းကို 

ေဆာင်ရွက်ေစလိေုကာင်း၊ နည်းပညာှင့်

လိအုပ်ချက်များရိှပါက ဌာနမှ ပံပ့ိုးေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားသည် ေရာ်ဘာ

ြခှံင့ ်ေရာ်ဘာေကာ်ဖတဲွီဖက်စိက်ုပျိးထား

မ အား ကည့် အားေပးပီး လပ်ုငန်းဆိင်ုရာ 

လိုအပ်ချက်များ   ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

ေရာ်ဘာေကာ်ဖီတွဲဖက်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ဖွံဖိးေရး အားေပးကူည ီ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

 သံသယလူနာများ၏ ဓာတ်ခွဲနမူနာ (၁၂၉)ခုအား ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်

စစ်ေဆးခဲရ့ာတွင် Mpox (ေမျာက်ေကျာက်) ေရာဂါအတည်ြပလနူာ 

မရှိေသးေကာင်း ေတွရှိရပါသည်။

၃။ ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွမှ ေရာဂါြဖစ်ပွားိင်ုေြခသတ်မှတ်ချက်အရ 

Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါသည် ြမန်မာိုင်ငံတွင် ကူးစက်

ြဖစ်ပွားိင်ုေြခနည်းပါးေသာ်လည်း အမ်ိနီးချင်းှင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား

တွင် ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ များရိှေနသြဖင့ ်ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် 

Mpox (ေမျာက်ေကျာက်) ေရာဂါကာကွယ်ေရးအတွက် အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ ေလဆပ်ိ၊ ဆပ်ိကမ်းှင့ ်နယ်စပ်ဝင်/ထွက်ေပါက်များတွင် ေရာဂါ

ေစာင့်ကပ်ကည့် မ အား ီှး ယ်ဝန်ကီးဌာနများှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ြခင်း၊ လနူာေတွရိှပါက ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ကသုေရးအတွက် 

သီးြခားလူနာေဆာင်များ၊ လိုအပ်ေသာေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများ 

အသင့်ြပင်ဆင်ထားရိှြခင်း၊ ြပည်သူလူထုအတွင်း ေရာဂါကာကွယ်

ေရးနည်းလမ်းများအား ကျန်းမာေရးအသပိညာေပးြခင်းတိုအား အရိှန်

အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၄။ Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါသည် လင်ိမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ြခင်း၊ 

အေရြပားထေိတွြခင်း၊ မျက်ှာချင်းဆိင်ု အနီးကပ်ေတွဆုြံခင်းတိုြဖင့ ်

ကူးစက်ြခင်း၊ ေရာဂါပိုးကပ်ငေိနေသာ အရာဝတ များကိ ုကိင်ုတွယ်

ထိေတွြခင်း၊ ေရာဂါပိုးကးူစက်ခံရေသာ တိရစ ာန်ှင့်တိုက်ိုက်

ထိေတွြခင်းတိုြဖင့် ကူးစက်ြခင်းများအားြဖင့ ်အဓိကကူးစက်ိုင်

ပါသည်။

၅။ Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါ သသံယလက ဏာခစံားေနရသှူင့် 

အနီးကပ်ထိေတွမ ကို ေရှာင်က်ြခင်း၊ အနီးကပ်ထိေတွမ ကို 

ေရှာင်လ ဲ၍မရပါက လက်အိတ်ဝတ်ဆင်ြခင်းှင့် ှာေခါင်းစည်း 

(mask)ကို တပ်ဆင်ြခင်း၊ လက်ကို ဆပ်ြပာှင့်ေရ (သိုမဟုတ်) 

ေရမလိ ုလက်သန့်ေဆးရည် အသုံးြပ၍ စနစ်တကျေဆးေကာြခင်း၊ 

သသံယေရာဂါလက ဏာခစံားေနရသ၏ူ အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများကိ ု

ကိင်ုတွယ်ရာတွင် လက်အတ်ိဝတ်ဆင်ြခင်းှင့ ်ှာေခါင်းစည်းတပ်ဆင်

ြခင်းတိုြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက်မ မှ ကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။

၆။ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်ဖျား၍ မျက်ှာ၊ လက်၊ ေြခေထာက်၊ ပါးစပ်ှင့ ်

လင်ိအဂ   ါများတွင် အနကွီက်များှင့အ်တ ူအရည်ကည်ဖမုျားေပါက်

ြခင်း၊ ြပန်ရည်အတ်ိ (lymph node)များေရာင်ရမ်းြခင်း၊ ေခါင်းကိက်ုြခင်း၊ 

က က်သားနာကျင်ကုိက်ခဲြခင်း၊ ေမာပန်းွမ်းနယ်ြခင်း အစရိှေသာ 

လက ဏာများရိှြခင်း၊ ဖျားြခင်းှင့ ်အနစီက်/အရည်ကည်ဖထွုက်ြခင်း 

ေရာဂါလက ဏာခစံားေနရသမူျား (အထူးသြဖင့ ်ေရာဂါပိုးေတွရိှရာ 

ိုင်ငံ/ေဒသများမှ လွန်ခဲ့ေသာ ၂၁ ရက်အတွင်း ြပန်လာသူများ)

ှင့် ထိေတွမိြခင်းရှိပါက   ိုင်ငံတကာ (သိုမဟုတ်) ြပည်တွင်း

ခရီးသွားြခင်းကိ ုေရှာင်က်သင့်ပီး နီးစပ်ရာကျန်းမာေရးဌာနသို 

အြမန်ဆုံးသတင်းပို၍   ကုသမ ခံယူကပါရန် သတင်းထုတ်ြပန်

အပ်ပါသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ပခုက    ဩဂုတ်  ၁၉ပခုက    ဩဂုတ်  ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ပခုက ခိုင်  

ပခုက မိရှိ     အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ 

သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်း 

၌  ယမန်ေန့က   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တက်ေစ

ေရး  Mobile  Library   ြဖင့် တာဝန်ရှိသူ

များက ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ     အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ 

သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာ သင်တန်း ေကျာင်း 

ေကျာင်းအုပ်ကီးေဒ ခင်မိုးြမင့်က  အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားပီး ခိုင်ြပန်ကား 

ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး   ေဒ စန်းယုေမာ်က  အသိပညာ 

ဗဟုသုတပိုမိုရရှိေစရန်၊      ရရှိပီးသည့ ်

အသိပညာဗဟုသုတများကို   ြပန်လည် 

အသုံးချဖလှယ်တတ်ေစရန်၊ စာေပမျိးစုံ 

ေလ့လာဖတ် တတ်သည့် အေလ့အကျင့် 

ေကာင်းများရရှိေစရန်၊   အမှားအမှန်

ေဝဖန်ပိုင်းြခားိုင်ေစရန်၊     စကားေြပာ

စွမ်းရည ် တိုးတက်ြမင့်မားလာေစရန်ှင့ ်    

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံပီး   ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်သည့ ်မျိးဆက်သစ်လငူယ်လရွူယ်

များြဖစ်လာေစရန် ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့်  

Mobile Library  ြဖင့် ကွင်းဆင်းေဆာင်

ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ 

သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာသင်တန်း ေကျာင်း 

မှ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်အဆင့်ြမင့် အိမ်

တွင်းမ   စက်ချပ်သင်တန်းအမှတ်စ်  (၈)

သင်တန်းသူများအား သုတ၊ ရသမဂ ဇင်း၊ 

ဝတ ှင့်ုပ်ြပ  စေသာစာအုပ်၊  စာေစာင်

များ ငှားရမ်းေပးေကာင်းှင့ ်  သင်တန်း 

သူများက မိမိကိက်ှစ်သက်သည့်စာေပ

အမျိးအစားများှင့်  စာေပဖတ် ရြခင်း 

ြဖင့်       ရရှိလာမည့်အကျိးေကျးဇူးများ 

အေကာင်းကိ ုြပန်လည်ေဆွးေွးေကာင်း 

သိရသည်။                  ဘာမီသာ(ပခုက )

ပခကု မိရိှ အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်း

ပညာသင်တန်းေကျာင်း၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တက်ေစေရး 

Mobile Library ြဖင့် ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆိ ုခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့ယှ်က်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက  တည်ဆဲ

ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၉

စက်မ ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရင်ေမာင်ွန့်သည် တာဝန်ရှိသူများ 

ှင့အ်တ ူဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ြမင်းြခံမိရိှ အမှတ်

(၁)သံမဏိစက်ု(ံြမင်းြခ)ံသို ေရာက်ရှိပီး 

စက်ုရံပ်ိသာခန်းမ၌  အေထေွထမွန်ေနဂျာ

များ၊   စက်ုံမှး၊   တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ဒတုယိဝန်ကီးက အမှတ်(၁) 

သမံဏစိက်ု ံ(ြမင်းြခ)ံရိှ သရံည်ကျိအလပ်ုု ံ

လည်ပတ်ေရးအတွက် ဌာနများအလိုက် 

ေဆာင်ရွက်ရမည့ ်နည်းစ်များ၊ လ ပ်စစ်မီး၊ 

ေရ၊ ကန်ုကမ်းများစနစ်တကျ ကိတင်စမီ ံ

ေဆာင်ရွက်ထားရှိေရး၊ ဝန်ထမ်းများအား 

စနစ်တကျ ြပန်လည်စဖဲွု၍ သမံဏသိရံည်

ကျိြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး 

အေလးထားေဆာင်ရွက်သွားရန်  မှာကား

သည်။

ထိုေနာက် အမှတ်(၁) သံမဏိစက်ုံ 

(ြမင်းြခ)ံစက်ုဝံင်းအတွင်းရိှ Substation ှင့် 

ေအာက်ဆဂီျင်ထတ်ုလပ်ုေရး အလပ်ုုအံား 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးမှာကားကာ 

စက်ုံလုံ ြခံေရး၊    မီးေဘးအ ရာယ်

ကာကွယ်ေရးှင့ ်စက်ုဝံင်းအတွင်း သရံည်

ကျိလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် 

ကိတင်ြပင်ဆင်မ လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနကိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက်   ဒုတိယဝန်ကီးသည ်

ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများအား သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးပီး ဝန်ထမ်းများ၊ ဝန်ထမ်းမသိားစု

များှင့ ်ရင်းရင်းီှးီှးေတွဆုအံားေပးစကား 

ေြပာကားကာ ေထာက်ပံေ့င၊ွ ဆန်၊ ဆှီင့် 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ   ေပးအပ်ခဲ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၀)

ြမင်းြခံမိရှ ိအမှတ်(၁)သံမဏိစက်ု(ံြမင်းြခ)ံအား 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရင်ေမာင်ွန့်  ကည့် စစ်ေဆး

ကချင်ြပည်နယ်ြပည်သူပ့ါတီ [Kachin State People’s Partyကချင်ြပည်နယ်ြပည်သူပ့ါတီ [Kachin State People’s Party

(KSPP)]ကို ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပ(KSPP)]ကို ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပ

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေကညာချက်အမှတ် ( ၄ / ၂၀၂၄ )ေကညာချက်အမှတ ်( ၄ / ၂၀၂၄ )

၁၃၈၆ ခုှစ် ၊  ဝါေခါင်လဆန်း   ၁၅    ရက်

( ၂၀၂၄ ခုှစ် ၊ ဩဂုတ်လ   ၁၉   ရက် )

ကချင်ြပည်နယ်ြပည်သူ့ပါတီ [Kachin State People’s Party (KSPP)] ကို ကချင်ြပည်နယ်ြပည်သူ့ပါတ ီ[Kachin State People’s Party (KSPP)] ကို 

ိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ် မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပြခင်းိုင်ငံေရးပါတီအြဖစ ်မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပြခင်း

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ ယုဇနရပ်ကွက်၊ ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေဘး၊ 

စိမ်းြမဧရာပန်းြခံအနီး၊ အမှတ် (၃၂၈) တွင် ပါတီုံးချပ်ဖွင့်လှစ်ထားရှိေသာ  ကချင်ကချင်

ြပည်နယ်ြပည်သူ့ပါတီ [Kachin State People’s Party (KSPP)]ြပည်နယ်ြပည်သူ့ပါတီ [Kachin State People’s Party (KSPP)]ကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်ေန့မှစ၍ ိုင်ငံေရးပါတီများမှတ်ပုံတင်ြခင်းဥပေဒပုဒ်မ ၉ ှင့်

အညီ မှတ်ပုံတင်ခွင့်ြပေကာင်း ေကညာလိုက်သည်။

ကချင်ြပည်နယ်ြပည်သူ့ပါတီ [Kachin State People’s Party (KSPP)]ကချင်ြပည်နယ်ြပည်သူ့ပါတီ [Kachin State People’s Party (KSPP)]၏ 

မှတ်ပုံတင်အမှတ်မှာ (၅၁) ြဖစ်ပါသည်။

 ( ပုံ ) ကိုကို( ပုံ ) ကိုကို

  ဥက     ဥက   

 ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင် ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၉

လူမ ဝန်ထမ်း၊    ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးစိုးကည်သည် ကုလ

သမဂ ယာယဌီာေနညိ  င်းေရးမှးှင့လ်သူား

ချင်းစာနာမ ဆိင်ုရာ ယာယညီိ  င်းေရးမှး 

Mr. Marcoluigi Corsi ှင့် ကုလသမဂ  

လူသားချင်းစာနာမ ဆုိင်ရာ ညိ  င်းေရးုံး 

(UNOCHA) ၏အကီးအက ဲ Mr. Sajjad 

Mohammad Sajid တိုကိယုေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင်  အဆိုပါဝန်ကီးဌာန  ဧည့်ခန်းမ၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုံစ် လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာနှင့ ်UNOCHA အကား သေဘာတညူမီ 

စာလ ာ အြမန်ဆုံးလက်မှတ်ေရးထိုးိုင်

ေရး၊ UNOCHA ၏ ိင်ုငြံခားသားဝန်ထမ်း

များ ြပည်ဝင်ဗဇီာအတွက် အကအူညေီပး

ေရး၊ UNOCHA မှ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း 

အကအူညလီိအုပ်သမူျားထသံို လသူားချင်း

စာနာမ အကအူညမီျား ေပးအပ်ိင်ုေရးှင့ ်

အစိုးရမဟတ်ုေသာ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်း

များ၏ အသင်းအဖဲွမှတ်ပုတံင်ြခင်းဆိင်ုရာ 

ကိစ ရပ်များကိ ု ရင်းှီးပွင့်လင်းစွာအြမင်

ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေတွဆုံပွဲသို   အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်၊ ဒတုယိ န်ကားေရး

မှးချပ်၊ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာအရာထမ်း

များှင့်  UNOCHA  ုံးမှ   ကိုယ်စားလှယ်

များ  တက်ေရာက်ခဲ့ ကေကာင်း သိရ

သည်။

(သတင်းစ်)

ကုလသမဂ ယာယီဌာေနညိ  င်းေရးမှးှင့် လူသားချင်းစာနာမ ဆိုင်ရာယာယီ

ညိ  င်းေရးမှး Mr. Marcoluigi Corsi ှင့ ်ကလုသမဂ  လသူားချင်းစာနာမ ဆိင်ုရာ

ညိ  င်းေရးုံး (UNOCHA) ၏အကီးအကဲ Mr. Sajjad Mohammad

Sajid တိုကို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးစိုးကည် လက်ခံေတွဆုံ

ရန်ကုန်       ဩဂုတ်       ၁၉

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာမိုးေဇာ်ထွန်း ဦးေဆာင်သည့ ်

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲသည်  ၂၀၂၄  ခုှစ် 

တတ်ု-အာဆယီ ံပညာေရးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ေရး ရက်သတ ပတ်အခမ်းအနားတက်

ေရာက်ရန် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုမိမှ 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံို ေလေကာင်း 

ခရီးြဖင့ ်ထွက်ခွာသွားကသည်။

ဒုတိယဝန်ကီးှင့ ်  ကိုယ်စားလှယ်

အဖွဲအား ဒဂုံတက သိုလ်ပါေမာက ချပ် 

ေဒါက်တာ ၀င်း၀င်းသန်း၊ ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှးချပ်များှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ 

ပိုေဆာင် တ်ဆက်ကသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် တုတ်-အာဆီယံ ပညာ

ေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးရက်သတ ပတ် 

အခမ်းအနားကိ ုေကွကျိးြပည်နယ် ေကွရမ်

မိတွင ်  ဩဂုတ်လ ၂၀ ရက်မှ ၂၅ ရက်

အထိ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ ်ေကာင်း သိရ

သည်။

(သတင်းစ်)

၂၀၂၄ ခုှစ် တုတ်-အာဆီယံ ပညာေရးပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရး ရက်သတ ပတ်အခမ်းအနားတက်ေရာက်ရန် 

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာမိုးေဇာ်ထွန်း ဦးေဆာင်သည့်

ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ တတ်ုြပည်သူသ့မ တိင်ုငသံိုထွက်ခွာ

၂၀၂၄ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွေအာင်ြမင်သမူျားသည် တက သိလ်ု

ဝင်ခွင့ေ်လ ာက်ထားိင်ုရန်အတွက် မမိတိိုစာေမးပဲွေြဖဆိခုဲေ့သာ စာစစ်

ဌာနကီးကပ်ေရးမှးများ (အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းအပ်ုကီး

များ)ထတွံင် အမှတ်စာရင်း၊ အရည်အချင်းမှတ်တမ်းချပ် ရမှတ်အဆင့၊် 

တက သိလ်ုဝင်ခွင့ ်လမ်း န်စာအပ်ုှင့ ်တက သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်ထား

ရမည့ပ်ုစံစံာအတ်ိကိ ုဩဂတ်ုလ(၂၆)ရက် (တနလ  ာေန့)မှစ၍ ကိယ်ုတိင်ု

ထတ်ုယူကရန်ြဖစ်ပါသည်။ အဆိပုါတက သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်လ ာအတ်ိ

ကို ဩဂုတ်လ (၂၆) ရက်မှ စက်တင်ဘာလ (၁၂) ရက်အထိ စေနေန့၊ 

တနဂ  ေွေန့ှင့် ုံးပိတ်ရက်များအပါအဝင ်(ပိတ်ရက်မရှ)ိ ေအာက်ပါ

တက သိုလ်များတွင ်လက်ခံမည်ြဖစ်ပါသည-်

( ၁ ) ြမစ်ကီးနားတက သိုလ်  ( ၁၁ ) မေကွးတက သိုလ်

( ၂ ) ဘားအံတက သိုလ် ( ၁၂ ) ပခုက တက သိုလ်

( ၃ ) ဟားခါးတက သိုလ် ( ၁၃ ) မ ေလးအေဝးသင်တက သိလ်ု

( ၄ ) မုံရွာတက သိုလ် ( ၁၄ ) မိတ ီလာတက သိုလ် 

( ၅ ) ေရɫ ဘိုတက သိုလ် ( ၁၅ ) ေကျာက်ဆည်တက သိုလ်

( ၆ ) စစ်ကိုင်းတက သိုလ် ( ၁၆ ) ေမာ်လမိင်တက သိုလ်

( ၇ ) ထားဝယ်တက သိုလ် ( ၁၇ ) စစ်ေတွတက သိုလ်

( ၈ ) ေတာင်ငူတက သိုလ် ( ၁၈ ) ရန်ကန်ုအေဝးသင်တက သိလ်ု

( ၉ ) ြပည်တက သိုလ် ( ၁၉ ) ေတာင်ကီးတက သိုလ်

( ၁၀ ) ပဲခူးတက သိုလ် ( ၂၀ ) ကျိင်းတုံတက သိုလ်

( ၂၁ ) ပုသိမ်တက သိုလ်

( ၂၂ ) ဟသ  ာတတက သိုလ်

( ၂၃ ) မအူပင်တက သိုလ်

သတ်မှတ်ရက်ေကျာ်လွန်မ ှ ေလ ာက်ထားသူများသည ်အဆင့်ြမင့်

ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကန်ုုံးခဲွ)၊ သထုလံမ်း၊ ကမာရွတ်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိသို 

ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည်။

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန(ရန်ကုန်ုံးခွဲ)၊ 

သထုံလမ်း၊ ကမာရွတ်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ၊  ဖုန်း-  ၀၁၇-၅၀၃၁၄၇ သုိ 

ဆက်သွယ်စံုစမ်းုိင်ပါသည်။                         အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

၂၀၂၄ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲေအာင်ြမင်သူများ တက သိုလ်ဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားရန ်ေကညာချက်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၈-၂၀၂၄

ကျန်းမာေအာင် ဘာေတွစားကမလဲကျန်းမာေအာင် ဘာေတွစားကမလဲ

 ''ေရှးက ြမန်မာများသည် အိမ်ေနာက်ေဖးေစဈးဆိုင်တည် 

ဟုဆိုကာ မိမိစားေသာက်ရန် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို အိမ် 

ေနာက်ေဖးေြမပိုကေလးတွင်  စိုက်ကသည်။   အိမ်ေရှတွင် 

အရပ်ိရေစရန် ဘူးပင်ကိ ုစင်ထိုးပီး စိက်ုကသည်။ လတ်ဆတ် 

ေသာြခထွံက်သီးံှများကိစုားရသြဖင့ ် ေစဈးဖိုးလည်း ေခ တာ 

ရာ ေရာက်ေပသည်. . .''

ကည်လွင်ြမင့ ်(မုြဒာ)

မကာေသးမီက   ကျန်းမာေရးဌာနမှ   အစား 

အေသာက်များကိုစစ်ေဆးခဲ့ရာ ရန်ကုန်မိအတွင်း 

စားေသာက်ကုန်ေရာင်းချသည့်ဆိုင်များမ ှနွင်းမ န့် 

များတွင် ဆိုးေဆးများပါဝင်ေကာင်း ေတွရှိခဲ့သည်။ 

တဆံပ်ိအမျိးမျိးှင့ ်နွင်းမ န့်  ၁၀ မျိးကိ ုစစ်ေဆးရာ 

ရှစ်မျိးတွင် ဓာတုေဗဒအေရာင်ဆိုးေဆးများ ပါဝင် 

ေကာင်း ေတွရှိခဲ့ရသည်။ ဆိုးေဆးအြပင ်နွင်းမ န့် 

ထဲတွင် ဆန်မ န့်၊ ပဲမ န့်များပါ ေရာေှာထားသည်ဟ ု

ဆိုသည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ    သုေတသန 

ညီလာခံ  ၂၀၁၁  တွင်  ဖတ်ကားတင်သွင်းခဲ့ေသာ 

စာတမ်းအရ  ေဈးများမ ှ  ငုတ်သီးမ န့်၊  နွင်းမ န့် 

တဆံပ်ိကဲွကိုးမျိး၊ ငတ်ုေကာင်းမ န့်သုံးမျိးှင့ ်ဇယီာ 

မ န့်တိုကို ဝယ်ယူစစ်ေဆးရာ ခွင့်မြပသည့်အေရာင ်

ဆိုးေဆး (Metanil Yellow) များ ေရာေှာပါဝင်ေန 

ေကာင်း   ေတွရသည်။   အဆိုပါဆိုးေဆးများပါဝင ်

ေသာ   အစားအစာများကို   ေရရှည်စားသုံးပါက 

အသည်းကင်ဆာှင့ ်ဗဟိနုာဗ့်ေကာမကီးကုိ ထိခုိက် 

သည့်ေရာဂါြဖစ်ေစုိင်ေကာင်း   ေဖာ်ြပထားသည်။ 

စစ်ေဆးခဲ့သည့်ငုတ်သီးမ န့်ကိုးမျိးအနက်  ှစ်မျိး 

တွင် သဲမ န့်၊ ဖုန်မ န့်များ ေရာေှာပါဝင်ေနပီး ငုတ် 

ေကာင်းမ န့်တစ်မျိးတွင် တြခားအပင်၏အစတ်ိအပိင်ုး 

များ ပါဝင်ေနေကာင်း ေတွရသည်။

နွင်းမ န့်သည် အေရှတိင်ုးအစားအစာြဖစ်သည်။ 

အေနာက်တိင်ုးတွင် သပ်ိမစားက။ သိုေသာ် ေလလ့ာ 

ေတွရိှချက်များအရ အေရှတိင်ုးသားများ အသက်ကီး 

လာလ င်   ပါကင်ဆန်ေရာဂါအြဖစ်နည်းရြခင်းမှာ 

နွင်းမ န့်တွင်ပါဝင်ေသာ  ဓာတ်တစ်မျိးေကာင့်ဟု 

သိလာရသြဖင့ ်    အေနာက်တိုင်းတွင်    နွင်းမ န့်

စားသုံးလာကသည်။  နွင်းမ န့်ကို  ေဆးြပားအြဖစ ်

ထုတ်လုပ်ေရာင်းချလာကသည်။

စားသုံးသူများမှာ ယေန့ေခတ်တွင် ဘာကိုယုံရ 

မလဲဆိုေသာအေြခအေနသို  ဆိုက်ေရာက်ေနပီြဖစ ်

သည်။   မီးဖိုေချာင်တွင်  စားသုံးဆီမှအစ   ငါးပိ၊   

ငြံပာရည်၊  ငတ်ုသီးေြခာက်မ န့် ၊  နွင်းမ န့် ၊ မဆလာ၊  

ငတ်ုေကာင်း၊ ဇယီာ စသည့ဟ်င်းခတ်အေမ းအကိင် 

ပစ ည်းအားလုံးသည ် သဘာဝအတိုင်း  မဟုတ်က 

ေပ။ တစ်နည်းနည်းြဖင့ ်အြမင်လှပေအာင ် ဖန်တီး

ြပြပင်ထားသည်ချည်းြဖစ်သည်။

တစ်ေလာက ပဲရာဇာ(ပဲနီေလး) ဟင်းချိေသာက ်

ချင်သြဖင့ ်ေဈးမှဝယ်ယခူဲ့ပီး ေရေဆးလိက်ုရာ ေရတွင် 

အနီေရာင်ဆိုးေဆးများက တ်လာပီး   ပဲနီေလးမှာ

ပဲြဖေလးြဖစ်ေနေကာင်း ေတွရသည်။ ပဲနီေလးမှာ 

ပဲြဖေလးထက်ေဈးပိုရသြဖင့်    အေရာင်ဆိုးထား 

ြခင်းြဖစ်သည်။

ြမန်မာလမူျိးများသည် နနံက်စာကိ ုပြဲပတ်၊ ထမင်း 

ကမ်းှင့် အေကာ်စားေလ့ရှိကသည်။ လွန်ခဲ့ေသာ 

ှစ်က ဆရာဝန်တစ်ဦး၏ေဆာင်းပါးတွင် အေကာ် 

ဆိုင်၌    ဆီပူဒယ်အိုးအတွင်းသို    ပလတ်စတစ်

ေသာက်ေရသန့်ဘူးခွံှစ်ဘူးထည့်လိုက်ရာ ေပျာ်ဝင် 

သွားသည်ကိ ု   မျက်ြမင်ေတွရေကာင်း    ေရးထား

သည်။ 

အေကာ်သည်ကိုေမးကည့်ရာ  ဆီကုန်သက်သာ 

ေကာင်းှင့ ်  အေကာ်အေရာင်လှေအာင ်  ေသာက် 

ေရသန့်ဘူးခွံထည့်ေကာ်ရေကာင်းှင့်    တြခား 

အေကာ်သည်များလည်း   အေကာ်က ပ်ရွေအာင် 

ဤသိုပင်ေရာကေကာင်းေြပာသည်ဟု   ေရးထား 

သည်ကိဖုတ်ရသည်။ ထိအုချန်ိကတည်းက အေကာ် 

စုမံျားကိ ုမစားရေဲတာသ့ည်မှာ ယေန့အထြိဖစ်သည်။

တြခားိုင်ငံများတွင်မေတွိုင်သည့် လက်ဖက် 

ရည်ဆုိင်ထုိင်ြခင်းဓေလ့မှာ ြမန်မာုိင်ငံတွင် လ မ်းမုိး 

ေနပီြဖစ်သည်။ 

တစ်ခါက   မိတ်ေဆွတစ်ဦးှင့်မေတွရသည်မှာ 

ကာပြီဖစ်၍ ဧည့ခ်ရံင်း လက်ဖက်ရည်ဆိင်ုဝင်ထိင်ုမ ိ

ကသည်။  အခန့်မသင့၍်  လက်ဖက်ရည်ေသာက်ရင်း 

စာေရးသ၏ူတိက်ုပုအံက   ျအီြဖေပ သို  လက်ဖက်ရည် 

ဖိတ်ကျခဲ့သည်။ အိမ်ေရာက်ပီးေနာက ်ယင်းတိုက်ပုံ 

ကို ဆပ်ြပာြဖင့်ေလ ာ်ေသာအခါ လက်ဖက်ရည်အန ီ

ေရာင်အစွန်းအထင်းမှာ မက တ်ဘဲကျန်ေနသည်ကို 

ေတွရသည်။ ဆုိးေဆးြဖစ၍် အစွန်းမက တ်ြခင်းြဖစ် 

သည်။ 

 မကာေသးမီက စာေရးသူ၏ ှစ်ှစ်သားအရွယ် 

ေြမးကေလးကုိ အိမ်နီးချင်းုိင်ငံတစ်ုိင်ငံမှ ထုတ်လုပ် 

ေသာ     ကစားစရာအုပ်ကေလးတစ်ုပ်ဝယ်လာ 

ေပးဖူးသည်။ ထိအုပ်ုေလးသည် မေတာ်တဆေရထ ဲ

သို လွတ်ကျသွားခဲ့သည်။ အလုပ်မအားလပ်သြဖင့ ်

အချနိ်တစ်နာရီခန့်ကာမှ  ဆယ်ယူေပးခဲ့ရာ   ေဆး

ေရာင်များ   က တ်ေနသည်ကုိေတွရသည်။  ကေလး 

ကစားစရာအုပ်များမ ှ  ဓာတုဆိုးေဆးများေကာင့ ်  

ေရာဂါရုိင်ေကာင်း     စာေစာင်တစ်ခုတွင် ဖတ်ခ့ဲဖူး 

သည်ကိြုပန်သတရိမသိည်။ ကေလးများသည် ကစား 

စရာအုပ်များကိ ု စားစရာအမှတ်ြဖင့ ် ပါးစပ်ထဲသို 

ထည့်ြခင်း၊  ကိုက်ဝါးြခင်းများ  ြပလုပ်ေလ့ရှိသြဖင့ ်

အုပ်ဝယ်ေပးလ င်  အေရာင်ဆိုးေဆးများ  ပါဝင်မ  

မရှိေအာင် အထူးသတိြပရန်လိုသည်။

အစာလည်းေဆး၊  ေဆးလည်းအစာဟုဆိုေသာ ်

လည်း ေရာင်းတန်းေရာင်းချေနေသာ တိင်ုးရင်းေဆး 

တချိတွင်လည်း   ဓာတုေဗဒဆိုးေဆးများသုံးစွဲေန 

ကသည်ဟု ပရေဆးဆိုင်ပိုင်ရှင်တစ်ဦးက  ေြပာြပ 

သည်။  ေသွးေဆးကို ြမန်မာလူမျိးတိုင်း  သုံးစွဲက 

သည်။   ေသွးေဆးတွင်ပါဝင်ေသာ   အနီေရာင်မှာ 

စ ကူးနှီင့န်ံ့သာနမှီထွက်ေသာ အေရာင်ြဖစ်သည်။ 

ိုးိုးသစ်သားတုံးကိ ု   အနီေရာင်ဆိုးပီး  စ ကူးနီ၊   

နံ့သာနီြပလုပ်ပီး  တြခားေဆးများှင့်   ေရာေှာ 

ကတ်ိလိက်ုေသာအခါ ေသွးေဆးများတွင် စားသုံးရန် 

မသင့်သည့်    ချည်ဆိုးေဆးများပါဝင်သွားသည်။ 

ယင်းဆိုးေဆးများေကာင့် ကင်ဆာြဖစ်ိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

စာေရးသူတိုငယ်စ်က  မိခင်ကီးက  ေရချိးပီး 

တိင်ုး သနပ်ခါးလမ်ိးေပးေလရိှ့သည်။ သနပ်ခါးမလမ်ိး 

မီ ေကျာက်ပျ်ေပ မှ ေသွးပီးသားသနပ်ခါးအနည်း 

ငယ်ကို လက်ညိးြဖင့်တိုပီး လ ာေပ သိုခွံေပးေလ့ရှ ိ

သည်။ အပူငမ်ိးေဆးအြဖစ် ေက းြခင်းြဖစ်သည်ဟဆုိ ု

သည်။ 

 မကာမီက သနပ်ခါးအေပွးေကာင်းသည်ဆိုပီး 

ဝယ်လာသူ အိမ်ရှင်မတစ်ဦးသည ်အိမ်ေရာက်ေသာ 

အခါ သနပ်ခါးတုံးကိ ုသွားပွတ်တြံဖင့ ်ပွတ်ေဆးေသာ 

အခါ အညိေရာင်ေဆးများက တ်ထွက်လာသည်။   

ယင်းအညိေရာင်များမှာ  ရှားေစးမဟုတ်ဘ ဲပိုးချည် 

ဆိုးေဆးများြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ သနပ်ခါးအေပွး 

လှေအာင် အက်ေကာင်းများကားတွင ်ေဆးဆိုးက 

သည်ဟ ုသရိေလသည်။ ြမန်မာ့ိုးရာစစ်စစ် သနပ်ခါး 

မှာပင် ဆိုးေဆးမလွတ်။ 

 မ စ်ကိက်သူများမှာလည်း ယခုအခါမစားရဲက။ 

ေဈးထတွဲင် ေရာင်းချေသာမ စ်များမှာ နနီရီရဲဆဲိုးေဆး

များဆိုးထားကသည်။ ဆိုးေဆးလွတ်ေသာမ စ်ကို 

ဝယ်လိုလ င် ေဈးသည်ကို သီးသန့်မှာယူမှသာလ င် 

ရိုင်သည်။

ကေလးများစားေသာဂျယ်လ၊ီ သကားလုံးများတွင် 

ဆိုးေဆးအေရာင်များ လွန်ကစွဲာသုံးထားသည့်အြပင် 

သကားအတ၊ု ေဆးသကားများပါသြဖင့ ်ေချာင်းဆိုး 

ေရာဂါ၊ ရင်ကျပ်ေရာဂါများအြဖစ်များလာကသည်။ 

ေဆးခန်းလာေသာ ကေလးငယ်အေတာ်များများမှာ 

ထိုအစားအေသာက်များေကာင့်ြဖစ်သည်။

လမ်းေဘးတွင်ေရာင်းချေသာ ဝက်သားတတ်ုထိုး 

များမှာ အေရာင်ဆိုးေဆးများ သုံးထားသည့်အြပင ်

မေရာင်းရလ င်  ကိမ်ဖန်များစွာ  ြပန်ေ းေရာင်းချ 

သြဖင့် အစာအိမ်ှင့်အူမကီးေရာင်ေသာ ေရာဂါများ 

အြပင် ကင်ဆာေရာဂါပါြဖစ်ိင်ုေကာင်း ဆရာဝန်ကီး 

တစ်ဦးကေြပာသည်။ 

အထက်ပါအေကာင်းအရာများကိ ုေလလ့ာကည့ ်

လ င် ကျန်းမာလိေုသာသတူစ်ဦးအဖို မည်သည့အ်စား 

အေသာက်ကို စားရမည်မှန်းမသိိုင်ေအာင ် ြဖစ်ေန 

မည်ဟထုင်သည်။ တိုးတက်လာေသာေခတ်ှင့အ်ညီ

ဆန်းသစ်တီထွင်မ များလည်း  တိုးတက်လာသည်။ 

အတုြပလုပ်သူများအတွက ်  ဓာတုေဗဒပစ ည်းများ 

သည် ေပါေပါများများလွယ်လွယ်ကူကူရရှိေနြခင်း 

ေကာင့်ပင်ြဖစ်သည်။

ေရှးက ြမန်မာများသည် အမ်ိေနာက်ေဖးေဈးဆိင်ု 

တည်ဟုဆိုကာ မိမိစားေသာက်ရန်  ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များကိ ုအိမ်ေနာက်ေဖးေြမပိုကေလးတွင ်စိုက် 

ကသည်။  အိမ်ေရှတွင် အရိပ်ရေစရန်  ဘူးပင်ကို 

စင်ထိုးပီး စိုက်ကသည်။ လတ်ဆတ်ေသာြခံထွက် 

သီးှံများကိုစားရသြဖင့ ် ေဈးဖိုးလည်း  ေခ တာရာ 

ေရာက်ေပသည်။

ေကျးလက်ေတာရွာ၌ေနကသည့်    ေတာင်သူ 

များမှာလည်း   သဘာဝအတိုင်းစိုက်ပျိးကသည ်

မဟတ်ုေတာ။့ ေြမသဇာများှင့ ်သီးံှကီးထွားသည့ ်

ဓာတေုဗဒေဆးများသုံးစဲွမ ေကာင့ ်စားသုံးသမူျားမှာ 

အာဟာရမြဖစ်က။ ပိုးသတ်ေဆးများပါသည့ ်အစား 

အေသာက်ကို ေသချာစွာေရမေဆးသြဖင့် အသက် 

ေသဆုံးသည်အထိ ြဖစ်ိုင်ေစသည်။ 

လူ့ဘဝသက်တမ်းေစ့ေနိုင်ေရး၊ ကျန်းမာစွာေန 

ိုင်ေရးအတွက်   အစားအေသာက်များကိုမစားမီ 

စစ်ေဆးပီးမှသာစားသုံးသင့်သည်။ အရသာရှိတိုင်း 

မေကာင်းပါ။ အေရာင်လှတိင်ုးမစားချင်ပါှင့။် သဘာဝ 

ထက်ပို၍ကီးထွားေသာ သီးှံများကိ ုမစားသုံးသင့ ်

ပါ။ အသီးအှံများကို မချက်ြပတ်မီ ေရြဖင့် ှစ်ထပ်၊ 

သုံးထပ် စင်ကယ်စွာေဆးပီး အေရာင်ပျက်ြပယ်သွား 

လ င် မစားသင့်ပါ။ ငုတ်သီးမ န့်၊ နွင်းမ န့် စေသာ

ဟင်းခတ်မ န့်များကို   အစစ်အမှန်ေရာင်းချေကာင်း 

စတ်ိချရသည့ဆ်ိင်ုများမှသာ ဝယ်ယသူုံးစဲွပါ။ ချက်ြပတ်

ပီးေနာက်    အေရာင်ေြပာင်းသွားေသာ    အစား

အေသာက်များကိလုည်း  သတထိားသင့သ်ည်။ အစား 

အစာများကိ ုအာဟာရြဖစ်ေစရန် စားသုံးြခင်းြဖစ်ရာ 

ေရာဂါရရှိိုင်ေသာ   အစားအစာများကိ ု   ဆင်ြခင် 

စားသုံးသင့်ေကာင်း အသိေပးေရးသားေဖာ်ြပလိုက်

ရပါသည်။        ။

ဆိပ်ြဖ  ဩဂုတ် ၁၉ဆိပ်ြဖ  ဩဂုတ် ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး    ဆိပ်ြဖမိ 

အေနာက်ပိုင်းရပ်ကွက်ရှ ိ  အေြခခံပညာ 

မူလတန်းေကျာင်း၌    ယာ်စည်းကမ်း၊

လမ်းစည်းကမ်းအသပိညာေပးေဟာေြပာ

ပွဲကို  ဩဂုတ်လ   ၁၉ ရက်တွင်   ကျင်းပ

သည်။

အဆိုပါေဟာေြပာပွဲတွင်    အေြခခံ

ပညာမူလတန်းေကျာင်း    ေကျာင်းအုပ်

ဆရာကီး ဦးဝင်းိင်ုကအဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားပီး     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ န ာလ  င်က ယာ်အ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ေစေရးအတွက ်ယာ်တိုက်မ ကို ြဖစ်ေပ  

ေစိုင်သည့်        အေကာင်းရင်းများ၊ 

ယာ်မေတာ်တဆမ အမှား၊   အမှန်များ၊ 

ဆိုင်ကယ်စီးနင်းရာတွင ် လိုက်နာရမည့်

စည်းကမ်းချက်များှင့ ်ယာ်စည်းကမ်း၊ 

လမ်းစည်းကမ်း အ ရာယ်မြဖစ်ေစေရး   

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများကိ ု  အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာသည်။  

ထိုေနာက်  ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက သိရှိလိုသည်များကိ ု ေမးြမန်းရာ

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိက ြပန်လည် 

ေြဖကားသည်။ 

ယင်းေနာက်    မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်      ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ဆိပ်ြဖမိ၌ ယာ်စည်းကမ်း လမ်းစည်းကမ်းအသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကျင်းပ ခင်းကျင်းြပသထားသည့် ကေလးအလုပ် 

သမားပေပျာက်ေရးအသပိညာေပးနရံကံပ် 

စာေစာင်များ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးအသိပညာ 

ေပး  နံရံကပ်စာေစာင်များ၊   ယာ်စည်း

ကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းနံရံကပ်စာေစာင ်

များကို ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့ ်

တက်ေရာက်လာကသူများက  ေလ့လာ 

ကည့် ေကာင်း သိရသည်။ 

ွန့်န ာတင်



၉ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

 ေအာင်ေကာင်းြဖာေဝ ေအာင်ပါေစ

 စွမ်းရည်ြမင့်မား၊ ေမာင်စစ်သားေတွ

 စွန့်စားေတာ်လှန်၊ မိိုင်ငံကို

 ရန်စစနက်၊ အမှန်ဖျက်တဲ့

 ရန်ဘက်ေခ ခွင်း၊ ရန်မူကင်း၍

 ပယ်ရှင်းြပည်ဝှမ်း၊ ေဘးမသန်းဖို

 ငိမ်းချမ်းြပည်ရွာ၊ မှန်မကွာ

 မကာတိုက်ထုတ ်ေအာင်ပါေစ။

 ြပည်သူကဖွား၊ ြပည်ချစ်သားေတွ

 ခွန်အားြပည့်ဖိး၊ လုံလစိုးလျက်

 အကျိးမဖက်၊ အမျိးဖျက်ကို

 မပျက်ေချမ န်း လုံးလုံးေအာင်ပါေစ။

 ေအာင်သေြပပန်း၊ ေညာင်ေရချမ်းှင့်

 ြမတ်နန်းစိေ ၊ ေတာင်းဆုေခ သည်

 ရန်ေတွဖိခွင်း အလျ်းိုင်ပါေစ။

 ြပည်သူ့စစ်သား၊ ြပည့်အင်အားကို

 ေလးစားကည်ညိ၊ အားကိုးပိုသည်

 ထိုဇာနည်များ၊ တစ်မိဖွားတဲ့

 ေယာကျ်ားတံခွန်၊ လူရည်ခ န်ကို

 အက န်ှင့်တကွ၊ တိုင်းမှမိရွာ

 မှန်းကာယခု အေလးြပသည်

 တိုက်ပွဲအစုစု ေအာင်ပါေစ။    ။

မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)မိုးြမင့်ေမ(သ.က.ဟ.အ)

အရာေတာ်  သဂုတ်  ၁၉အရာေတာ်  သဂုတ်  ၁၉  

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး မံုရွာခုိင် အရာ

ေတာ်မိနယ်၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင်   ေြမပဲ  ၁၈၀၅၁ ဧက

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ယခုှစ်ေမလမှ

စတင်၍စိုက်ပျိးကရာ ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်

အထိ ၁၄၈၃၅ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်

ေကာင်း မုရွံာခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနစာ

ရင်းများအရသိရသည်။ 

"ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ် အရာေတာ်

မိနယ်မှာ ေြမပဲသီးှံဧက ၁၈၀၀၀ ေကျာ်   

စိုက်ပျိးဖိုအတွက ်လျာထားပါတယ်။ ဒီေန့

အထ ိ၁၄၀၀၀ ေကျာ်ဧကစိက်ုပျိးပီးစီးေနပီ

ြဖစ်ပါတယ်။ လျာထားချက်ဧကြပည့ ်မီ

ေအာင်  စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိပါတယ်။ ဆီထွက်သီးှံအေနနဲ့

ကေတာ့  ေအာင်ြမင်တဲ့အေနအထားမှာရှိ

တယ်။ ေြမပဲစိုက်ပျိးမ အေနနဲ့ တစ်ှစ်နဲ့

တစ်ှစ် တိုးတက်လာပါတယ်"ဟ ု မုရွံာခိင်ု 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးေဒ စန်းစန်းြမင့်

ကေြပာသည်။

အရာေတာ်မိနယ်၌  ေြမပဲစိုက်ပျိးရာ

တွင် တစ်ဧကကိ ုမျိးတစ်တင်းခဲွစိက်ုပျိးရပီး 

မျိးစရတ်ိ၊ အလပ်ုသမားခများှင့ေ်ြမဩဇာ၊

ပိုးသတ်ေဆးဖိုးများအပါအဝင် ှစ်သန်ိးေကျာ်

ကုန်ကျစရိတ်ရှိကာ  တစ်ဧကစိုက်ပျိးပါက

 တင်း ၅၀ ေကျာ်ထွက်ရိှေကာင်းသိရသည်။

ယခုှစ် အရာေတာ်မိနယ်တွင် ေြမပဲ

စိုက်ခင်းများ   ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းိုင်ေရး၊  

ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရှိေစရန်၊ ေပါင်း

ြမက်ကင်းစင်ေစရန်အတွက ်  စိုက်ခင်းများ

အတွင်းကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး ကင်းေထာက်

မှတ်တမ်းများယူြခင်းတုိကုိ မိနယ်စုိက်ပျိး 

ေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများက  ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

   (၄၀၉)

အရာေတာ်မိနယ်၌  ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင် ေြမပဲ  ၁၄၈၃၅  ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး

 

သဇင် သဇင် (FM)(FM)  အသံလ င့်အစီအစ်အသံလ င့်အစီအစ်

၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ်

  ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကား

   ပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box

၂၀-၈-၂၀၂၄(အဂ   ါေန့)

မိတ ီလာ ဩဂုတ် ၁၉မိတ ီလာ ဩဂုတ် ၁၉

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မိတ ီလာမိ 

မတိ ီလာတက သိလ်ုမသိားစ၏ု ဘရုားအေန

ကဇာတင်ပဲွ၊ ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွှင့်

ဝါဆိုသက  န်း  ဆက်ကပ်လှဒါန်းပွဲအခမ်း

အနားကို ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်တွင် အဆိုပါ  

တက သိုလ်၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   ိုင်ငံေတာ်သံဃနာယက

အဖွဲဒုတိယဥက     မိတ ီလာမိ သာသနာ့

ေဝပုလ ေကျာင်းတိုက်ဦးစီးပဓာနနာယက

ဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  ိတ အဂ မဟာ

သဒ မ ေဇာတိကဓဇ   ဘဒ  ေကာဝိဒှင့ ် 

ပင့သ်ဃံာေတာ် ၂၄  ပါးတိုအား  ပါေမာက ချပ်

ေဒါက်တာဘဟန်၊ ဒတုယိပါေမာက ချပ်များ 

ှင့ ်ဆရာ/ ဆရာမများက တက သိလ်ုဓမ ာု၌ံ 

အဏ်ုဆွမ်းများဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။ 

ဆက်လက်၍   တက သိုလ်အတွင ်း

တည်ထားကိုးကွယ်ေသာ ေလးက န်းထိပ်

တင် ေအာင်သစ ာ ဆေုတာင်းြပည့ေ်စတေီတာ်

အား ဘရုားအေနကဇာတင်ြခင်းကိ ုပင့သ်ဃံာ

ေတာ်များက  ေဆာင်ရွက်ေတာ်မူကပီး

ဘရုားအမှးရိှေသာပင့သ်ဃံာေတာ်များအား 

ပါေမာက ချပ်၊ ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ 

ဆရာ/ဆရာမများှင့ေ်ကျာင်းသား/ ေကျာင်း

သူများက   ဆွမ်းဆန်စိမ်းများေလာင်းလှ

ကသည်။

ထိုေနာက် တက သိလ်ုဓမ ာု၌ံ ပင့သ်ဃံာ

ေတာ်များထ ံ  ဝါဆိသုက  န်းများှင့ ်လှဖွယ်

ဝတ များကို တာဝန်ရှိသူများက ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကေကာင်း သိရသည်။ 

(၆၀၂)

ဘရုားအေနကဇာတင်ပဲွ၊ ဆွမ်းဆန်စမ်ိးေလာင်းလှပဲွှင့ ်ဝါဆိသုက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းပဲွကျင်းပ

ေမာ်လမိင်    ဩဂုတ်   ၁၉ ေမာ်လမိင ်   ဩဂုတ်   ၁၉ 

မွန်ြပည်နယ်တွင် ြပည်သူများ အသက်

အရွယ်မေရွး ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားအားကစား 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန် အားကစားနည်းအလိက်ု 

ပိင်ပွဲများ  ကျင်းပေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

၂၀၂၄ ခုှစ်  မွန်ြပည်နယ် မုတ်သုံဖလား 

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ  ပိတ်ပွဲှင့်  ဆုေပးပွဲ

အခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက် နံနက်

ပိုင်းတွင်  ေမာ်လမိင်မိ ငန်းေတးေဂါက်

ကလပ်၌ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  ပိင်ပွဲဝင်အသင်းသားများက 

သတ်မှတ်ေနရာအသီးသီးတွင် ေနရာယူကပီး 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေအာင်ကည်သိန်း၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ် 

ဦးညညီစီိုး၊  ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်လုြံခံေရး

ှင့န်ယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး  ဗိလ်ုမှးကီးေကျာ်စွာ

ြမင့ှ်င့ ်ေမာ်လမိင်မိ  ငန်းေတးေဂါက်ကလပ်

အသင်း တာဝန်ရှိသူတိုက   ပိင်ပွဲကိ ုColor 

Ball  ိုက်၍   ဖွင့်လှစ်ကသည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ပိင်ပဲွ

ဝင်  ေဂါက်သီးိုက်အားကစားသမားများ

မွန်ြပည်နယ်      မိုးရာသီမုတ်သုံဖလား

 ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့က

မ ကို ကည့် အားေပးသည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးများှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက အတန်းလိက်ုပိင်ပဲွတွင် 

ပထမ၊ ဒုတိယ၊ တတိယဆုရရှိကသူများ

အားလည်းေကာင်း၊     ိုက်ချက်အလိုက ်

အေကာင်းဆုံး  ေဂါက်သီးိုက်အားကစား

သမားများအားလည်းေကာင်း ဆမုျားအသီး

သီးေပးအပ်ကသည်။

 ဆက်လက်၍  ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်

လုြံခံေရးှင့ ်နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးှင့ ်ြပည်နယ်

တရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးချပ်တိုက 

၂၀၂၄ ခုှစ်  မွန်ြပည်နယ်  မိုးရာသီမုတ်သုံ

ဖလားေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွတွင် အသင်းလိက်ု 

ဒတုယိဆ၊ု တတယိဆရုရိှသမူျားအားလည်း

ေကာင်း၊  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်

ကည်သန်ိးက ပထမဆရုရိှကေသာ ပိင်ပဲွဝင်

ေဂါက်သီးိက်ုအသင်းများအားလည်းေကာင်း

 ဆုဖလားှင့် ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်သည်။ 

၂၀၂၄  ခုှစ်   မိုးရာသီမုတ်သုံဖလား 

ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲကိ ု   ဇွန်လ  ၆ ရက်မှ 

ဩဂုတ်လ  ၁၈   ရက်အထိ ေမာ်လမိင်မိ 

ငန်းေတးေဂါက်ကလပ်၌ကျင်းပရာ   အတွဲ

လိုက်အုပ်စုပွဲစ်ပိင်ပွဲပုံစံြဖင့်   ယှ်ပိင်

ကစားကပီး ြပည်နယ်အတွင်း  အမျိးသား၊ 

အမျိးသမီး ေဂါက်သီးိက်ုအားကစားသမား

များှင့် ဖိတ်ေခ ထားသည့် ေဂါက်သီးိုက်

အားကစားဝါသနာရှင် ၁၀၄ ဦးတို ပါဝင်

ယှ်ပိင်ကစားကေကာင်း သရိသည်။ (၄၀၆)

၂၀၂၄ ခုှစ် မွန်ြပည်နယ် မုတ်သုံဖလား ေဂါက်သီးိုက်

ပိင်ပွ ဲပိတ်ပွဲှင့်ဆုေပးပွဲကျင်းပ

သင်မလိုေသာမီးကိုပိတ်ထားြခင်းြဖင့ ်လိုအပ်သူများအလင်းရပါေစ။



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၈-၂၀၂၄

မင်းဘူး ဩဂုတ် ၁၉မင်းဘူး ဩဂုတ် ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   မင်းဘူးခိုင ်

မင်းဘူး(စကု)မိနယ်၌    စာဖတ်ရှိန်ြမင့ ်

တင်ေရးှင့ ်  လငူယ်ေရးရာအသပိညာေပး 

ေဟာေြပာပဲွကိ ု ဩဂတ်ုလ   ၁၉  ရက်တွင် 

ကုန်းသာေကျးရွာ အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်း (ခဲွ) ှင့ ်        ကန်ေရေကျးရွာ 

အေြခခံပညာ   အလယ်တန်းေကျာင်း၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မင်းဘူးခိုင်ြပန်ကားေရး 

ှင့ ်  ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန     ဦးစီး

အရာရိှ  ေဒ ခင်ဝါဝါလ  င်က ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူများအ ေနြဖင့်      ေကျာင်းစာ

များကုိကိးစားသင်ယူကာ ဗဟုသုတရရိှ

ေစသည့်   ြပင်ပစာေပများကုိ    ဖတ် က

ေစလိေုကာင်းေြပာကားသည်။ ဆက်လက်

၍ ဒတုယိဦးစီးမှး  ေဒ ချိချိဝင်း၊  မိနယ်

အားကစားှင့ ်  ကာယပညာဦးစီးဌာန         

အားကစားမှး   ေဒ ှင်းှင့်   စားသုံးသူ

ေရးရာဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး  ဦးြမင့်ကည်တို

က  က  အလိုက်  အသိပညာေပးေဟာ

ေြပာကသည်။ 

  ထိုေနာက်         မိနယ်အားကစားှင့ ်

ကာယပညာဦးစီးဌာန         အားကစားမှး 

ေဒ ှင်းက အားကစားပစ ည်းများေပးအပ်

ရာ  သက်ဆိင်ုရာေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး

များက လက်ခရံယူကသည်။ ယင်းေနာက်      

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနမှ  ခင်းကျင်းြပသထားေသာ အသပိညာ

ေပးနရံကံပ်စာေစာင်များကိ ု ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက    ကည့် ေလ့လာက

ေကာင်း  သရိသည်။ ေဇယျာထက်(မင်းဘူး) 

စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရးှင့ ်လငူယ်ေရးရာအသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကျင်းပ

ရန်ကုန် သဂုတ် ၁၉ရန်ကုန် သဂုတ် ၁၉

ရန်ကန်ုမိ ဆ  သဂ  ါယနာတင် သာသနာသ့မိင်ုးဝင်

သီရိမဂ  လာကမ ာေအးေစတီေတာ် ေဂါပကအဖွဲမ ှ

ကီးမှး၍   ဝါေခါင်လြပည့်(ေမတ ာအခါေတာ်ေန့)

သက်လ တ်ပွဲှင့်     ဓမ ပူဇာမဂ  လာအခမ်းအနား

ကို  ဩဂုတ်လ  ၁၉   ရက်တွင်    အဆိုပါေစတီေတာ်

ေဂါပကုံး၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားကို နေမာတဿသုံးကိမ်

ရွတ်ဆိဘုရုားကန်ေတာဖွ့င့်လှစ်ပီး ဝတ်အသင်းအဖဲွ

များက နတ်ြဗဟ ာများပင့်ဖိတ်ြခင်း၊ သုံးေလာက

ထွတ်ထား  ြမတ်ဘုရားအားပင့်ေလ ာက်ြခင်း၊ အဂ 

သာဝကှစ်ဆူြဖစ်ကကုန်ေသာ  ရှင်သာရိပုတ ရာ

ှင့်       ရှင်မဟာေမာဂ လာန် ရဟ ာအရှင်ြမတ်

ှစ်ပါးအားပင့်ေလ ာက်ြခင်းှင့်  ကမ ာေအးဘရုားရိှခိုး

ြဖင့်    ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ြခင်းများ     ေဆာင်ရွက်က

သည်။

ဆက်လက်၍  သရီမိဂ  လာကမ ာေအးေစတေီတာ်

ေဂါပကအဖဲွဝင် ဦးဝင်းြမင့်က ေမတ ာအခါေတာ်ေန့ 

ေမတ သတု ဓမ ပဇူာမဂ  လာေထာမနာစကားမ က်ကား၍  

ဝတ်အသင်းအဖဲွများက ေမတ သတ်ုအမ န်းှင့်  ေမတ 

သတ်ုပါဠေိတာ်များကိရွုတ်ဆိြုခင်း၊ ေမတ ာဘာဝနာပွား

များြခင်း၊   ေမတ သုတ်လာ ေမတ ာပွားနည်း(၁၁)

နည်းလက  ာကိရွုတ်ဆိြုခင်း၊          နတ်ြဗဟ ာများြပန်ပို

ြခင်း၊  ကမ ာေအးအမ ေဝစာတမ်းကိုရွတ်ဆိုြခင်းှင် ့

ဆုေတာင်းပတ နာေမတ ာပိုကဗျာများ      ရွတ်ဆို

ဆေုတာင်းြခင်းများေဆာင်ရွက်ကာ       အခမ်းအနား

ကို       ဗုဒ သာသနံစိရံတိ  တု သုံးကိမ်ရွတ်ဆို၍

ုပ်သိမ်းလိုက်သည်။

ထိုေနာက် သက်လ တ်ပဲွကိကုျင်းပရာ သရီမိဂ  လာ

ကမ ာေအးေစတီေတာ်ေဂါပကအဖဲွှင့် ဝတ်အသင်း

အဖဲွများက ေစတေီတာ်အား လက်ယာရစ်လှည့်လည်

ပူေဇာ်ကပီး ငှက်များကို     ေဘးမဲ့လ တ်ေပးက

ေကာင်း သိရသည်။                           

ေနကိုထိုက်

သရီမိဂ  လာကမ  ာေအးေစတေီတာ်တွင် ဝါေခါင်လြပည့်(ေမတ ာအခါေတာ်ေန့)သက်လ တ်ပဲွှင့်ဓမ ပဇူာမဂ  လာသဘင်ကျင်းပ

ေရနံေချာင်း ဩဂုတ် ၁၉ေရနံေချာင်း ဩဂုတ် ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  ေရနံေချာင်း

မိနယ် ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနှင့ ်အေြခခံပညာဦးစီးဌာန

တိုပူးေပါင်းပီး  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ   ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေစရန်ရည်

ရွယ်၍      လငူယ်စကားဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကို

ဩဂတ်ုလ  ၁၇ ရက်က အမှတ်(၂)အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ  အမှတ် (၂) အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်း   ေကျာင်းအပ်ုဆရာမ

ကီး ေဒ မုိးသိမ့်သမ့်ိထွန်းက အမှာစကား

ေြပာကားသည်။ ဆက်လက်၍ မိနယ်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးအရာရှ ိ    ေဒ ချိမီေအာင်က 

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား   ဗလငါးတန်

ှင့ြ်ပည့စ်ုံပီး ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေစရန်၊ 

လူအများေရှတွင ်  စကားေြပာစွမ်းရည ်

ထက်ြမက်ေစရန်ှင့ ်  ေကျာင်းစာအြပင ်

ြပင်ပဗဟုသုတများရရှိကာ   ိုင်ငံေတာ်

အတွက်   သားေကာင်း၊  သမီးေကာင်းများ

ေပ ထွန်းလာေစရန်          ရည်ရွယ်၍

လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲ   ကျင်းပ

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း   ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ချိမေီအာင်

က ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသအူြဖစ်ေဆာင်ရွက်

ပီး အမှတ် (၂) အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း Grade-11 မှ မြမတ်ဝတ်ရည် ေသာ်

က       လူငယ်ှင့်ယ်ေကျးမ တန်ဖိုး၊ 

မခင်ကည်သာက လငူယ်ှင့်ကီးပွားေရး၊ 

Grade-10 မှ ေမာင်ဖုန်းြပည့်ေအာင်က 

လူငယ်ှင့်အင်တာနက်၊ မပိုးအိမ်ြခးက 

လူငယ်ှင့်ကျန်းမာေရး၊    Grade-9 မှ 

ေမာင်ြမတ်ဘန်ုးြပည့က်  လငူယ်ှင့ပ်ညာ

ေရး၊ မအသိေူဝက   လငူယ်ှင့ေ်ပါင်းသင်း

ဆက်ဆံေရးေခါင်းစ်များြဖင့်    ပါဝင်

ေဆွးေွးကရာ     တက်ေရာက်လာသည့ ်

ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများက သိရှိ

လိုသည်များကို   ေမးြမန်းေဆွးေွးက

သည်။

ယင်းေနာက် တာဝန်ရှိသူတိုက ပါဝင်

ေဆွးေွးကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများအား    ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်များ 

ေပးအပ်ကာ   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်း

ြပသထားေသာ   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး

အသိပညာေပး   နံရံကပ်စာေစာင်များ၊ 

သုတ/ရသ      စာအုပ်စာေစာင်များကို 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါ

ဝင်စားစွာ  ကည့် ေလ့လာကေကာင်း 

သိရသည်။

မိနယ်(ြပန်/ဆက်)

ေရနံေချာင်းမိ အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ
အထက်တန်းေကျာင်း၌ လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွး မုံရွာ ဩဂုတ် ၁၉မုံရွာ ဩဂုတ် ၁၉  

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    ကေလး

အလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ အလပ်ု

အကုိင်အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တီးေပးေရး

လုပ်ငန်းေကာ်မတီှင် ့   တိုင်းေဒသကီး 

အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန

တိုပူးေပါင်းဖွင့်လှစ်သည့ ်       လူသုံးကုန်

ထုတ်လုပ်မ  နည်းပညာသင်တန်းဆင်းပွ ဲ

အခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်က 

မုရွံာမိရိှ  အားကစားခန်းမ၌ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝင် လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီးဝင်းတင်စိုး၊ သယဇံာတ

ေရးရာဝန်ကီး ဦးတင်သန်းဝင်း၊ လမူ ေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးွန့်ဝင်းေအာင်၊ တိင်ုးေဒသကီး

အဆင့ ်  ဖတ်ိကားထားသမူျား၊    သင်တန်း

နည်းြပများှင့် သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သူများ တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ

ကီး  အစိုးရအဖဲွဝင်   လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီး    ဗိလ်ုမှးကီးဝင်းတင်စိုးက

ေဒသတွင်း အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း

များရရှိေရး သင်တန်းများဖွင့်လှစ်ရြခင်း

ှင့်ပတ်သက်ပီး    သင်တန်းဆင်းအမှာ

စကားေြပာကားသည်။     ဆက်လက်၍

တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်  လမူ ေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးွန့်ဝင်းေအာင်က သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားအား  သင်တန်းဆင်းလက်

မှတ်များကိုလည်းေကာင်း၊    သယံဇာတ

ေရးရာဝန်ကီး        ဦးတင်သန်းဝင်းက

သင်တန်းနည်းြပများအတွက ်     ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့်ေငွများကိုလည်းေကာင်း ေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက်    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးဆိင်ုရာ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ဖန်တီး

ေပးေရးလပ်ုငန်းေကာ်မတအီတွင်းေရးမှး၊ 

တိင်ုးေဒသကီး အလပ်ုသမား န်ကားေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး ဦးေအာင်ငမ်ိး

က    သင်တန်းမှထွက်ရှိသည့်လူသုံးကုန်

ပစ ည်းများကိ ုသင်တန်းသား၊  သင်တန်း

သူများထံ ေပးအပ်သည်။

ယင်းသင်တန်းကိ ု ဩဂတ်ုလ ၁၃ ရက်မှ

၁၇ ရက်အထ ိ  ငါးရက်ကာ   ဖွင့လှ်စ်သင်

ကားခဲ့ပီး သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

၄၄ ဦးတက်ေရာက်ကေကာင်း       သိရ

သည်။                         

                                      ချမ်းေြမ့

မုံရွာမိ၌ လူသုံးကုန်ထုတ်လုပ်မ  နည်းပညာသင်တန်းဆင်း



၁၁တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၉

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ကာကွယ်ေရး

တာဝန်ကိ ုစွမ်းစွမ်းတမထံမ်းေဆာင်လျက်

ရှိေသာ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက ်

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဌာနများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

များှင့်  ေစတနာရှင်  အလှရှင်များက 

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့စ်ားေသာက်ဖွယ်

ရာများ လာေရာက်ဂုဏ်ြပေပးအပ်လျက် 

ရှိသည်။

ထိသုိုေပးအပ်လျက်ရိှရာ ယေန့ မွန်းလဲွ

ပိုင်းတွင်  ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရး

ဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းမိသားစုက ဂုဏ်ြပ

ချးီြမင့ေ်ငမွျားှင့ ်စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ဂဏ်ုြပေပးအပ်ြခင်းကိ ုေနြပည်ေတာ်တိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်ရိှ ေပါင်းေလာင်းရပ်ိသာ၌ြပလပ်ု

ရာ  ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

သက်သက်ခိင်ု၊ ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာန

ချပ် တိင်ုးမှး ဗုိလ်ချပ်စုိးမင်းှင့်တာဝန်ရိှ

သူများတက်ေရာက်ကသည်။

ထိသုိုေပးအပ်လှဒါန်းရာတွင် ဟိတုယ်

ှင့ခ်ရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်း

မသိားစမုျားမှေပးအပ်လှဒါန်းသည့ ်ေငကွျပ်

ေြခာက်ဆယ့ှ်စ်သန်ိးတန်ဖိုးရိှ စားေသာက်

ဖွယ်ရာများအား ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  

တိုင်းမှးထ ံဂုဏ်ြပေပးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးက ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်း

လ ာြပန်လည်ေပးအပ်ပီး ေကျးဇူးတင်စကား 

ေြပာကားခဲ့သည်။ အဆိုပါစားေသာက်

ဖွယ်ရာများကိ ုလုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များ၏ 

လက်ဝယ်အေရာက် ဆက်လက်ပုိေဆာင်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ကာကွယ်ေရးတာဝန်ကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေသာ 

လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအတွက် ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများလာေရာက်ေပးအပ်

ဟိုတယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

သက်သက်ခိုင်အား ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းက 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာြပန်လည်ေပးအပ်စ်။

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်     ၁၉ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ိင်ုငံ့

စီးပွားြမင့်တင်ေရး လည်ပတ်ရန်ပုံေငွမ ှ

စိုက်ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးှင့ ်   MSME 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်လိုသူများအား  ေချးေငွ

ေပးအပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့ညေန

ပိင်ုးက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ

ုံး မဂ  လာခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးက  အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့် တိုင်းေဒသကီးစီးပွားေရးရာဝန်ကီး 

ဦးမျိးြမင့ေ်အာင်တိုက ေချးေငထွတ်ုယမူည့ ်

စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရးှင့်   MSME 

လပ်ုငန်းရှင်များသို ေချးေငမွျားေပးအပ်က 

သည်။

အဆိုပါေချးေငွများအား စိုက်ပျိးေရး

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုကမည့ ်သန်လျင်မှရှစ်ဦး၊ 

ေကျာက်တန်းမှ ၁၇ ဦး၊ သုံးခွမှေြခာက်ဦး၊ 

ခရမ်းမှ ၁၁ ဦး၊  ဒဂုံမိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မှ 

တစ်ဦး၊ တံွေတးမှ ၁၉ ဦး၊ ေကာမှ့းမှ ၂၅ ဦး၊

ကွမ်းြခကံန်ုးမှ ၆၀ ဦး၊ ဒလမှ ၁၃ ဦး၊ တိက်ု

ကီးမှ ှစ်ဦး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု

ကမည့် ေကျာက်တန်းမှ  တစ်ဦး၊  ဒဂုံ

မိသစ(်ဆိပ်ကမ်း)မှ တစ်ဦး၊ တိုက်ကီးမှ 

တစ်ဦး၊ သုံးခွမှှစ်ဦး၊ MSME လုပ်ငန်း

လပ်ုကိင်ုမည့ ်စမ်းေချာင်းမှတစ်ဦး၊ ေကျာက်

တန်းမှ တစ်ဦး၊ ေြမာက်ဥက လာပမှတစ်ဦး 

စစုေုပါင်း ၁၇၀ ဦးတို၏ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့် MSME လပ်ုငန်းများအတွက် အချန်ိ

ေစေ့ရာက်၍ ြပန်လည်ေပးဆပ်ေသာ ိင်ုငံ့

စီးပွားြမင့ ်တင်ေရးလည်ပတ်ရန်ပုံေငွမှ

ေပးအပ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်းှင့ ်၂ဝ၂၃ ခုှစ်

တွင်  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများအတွက ်

၅၈၃ ဦး၊  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများအတွက် 

၁ဝ၅ ဦး၊ MSME လုပ်ငန်းများအတွက ်၂၆ 

ဦးတိုအား ေချးေငမွျားထတ်ုေချးခဲေ့ကာင်း

ှင့ ်၎င်းတိုအားအချန်ိေစေ့ရာက်၍ြပန်လည်

ေပးဆပ်ေသာ   ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး

လည်ပတ်ရန်ပုေံငမှွြပန်လည်ေချးေပးခဲြ့ခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။               ဝန်းရံခ

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်  

MSME လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်လိုသူများအား ေချးေငွေပးအပ်ပွဲ 

အခမ်းအနားကျင်းပ

ြပည်    ဩဂုတ်    ၁၉ြပည်    ဩဂုတ်    ၁၉

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝန်ကီးချပ် 

ဦးမျိးေဆဝွင်းသည် အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီး 

များလိက်ုပါလျက် ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက 

ြပည်မိနယ်အတွင်း စိုက်ပျိးေရးက  

ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေစေရး  ကွင်းဆင်း

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

သည် ြပည်မိနယ် ေြမာင်းဆုေံကျးရွာအပ်ုစ ု

၌ ေရကီးနစ်ြမပ်၍ ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်

မိုးစပါးစိုက်ဧကများတွင်  ေကာက်စိုက ်

လုေံမများြဖင့ ်သက်တမ်းတမူျိးတစူပါးမျိး 

ြဖင့ ်အစားထိုးြပန်လည်စိက်ုပျိးေနမ အား  

ကွင်းဆင်းကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲသည ်ြပည်မိနယ ်အုတ်ဆွဲေကျးရွာ 

အပ်ုစ ုဝန်တင်ဆပ်ိေကျးရွာ၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ခှုစ် တစ်ကွင်းတစ်ဆက်တည်း ဧက၂၁၄ 

ဧက ဝါအထူးဇုန်ချည်မ င်ရှည်ဝါပန်းတိုင်

အထွက် န်းပိဿာ ၇၀၀ ေကျာ်ထွက်ရှိ

သည့် ဝါစိုက်ခင်းသို သွားေရာက်ကည့် 

ပီး  သီးထပ်စွမ်းအားထပ်မတံိုးတက်ရရိှေစ

ေရး Mobile Solar Pump တပ်ဆင်ေပးရန်၊ 

စိက်ုပျိးေရးသေုတသနမှစမ်းသပ်ထားသည့ ်

ြပည်တွင်းမျိး KTK ှင့် ြပည်ပမျိး B-31 

မျိးများအား ယခစုိက်ုပျိးသည့ ်ရာကာ ၆၆၆ 

မျိးှင့ ် မျိးယှ်ပိင်စမ်းသပ်စြံပကွက်များ 

ေဖာ်ေဆာင်ေပးရန်  တာဝန်ရိှသူများအား 

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်မိနယ် ဝက်ထီးကန်မိ 

ပျ်းမအိင်ုေကျးရွာအပ်ုစ ုေတာင်သ ူဦးထွန်း 

ထွန်း၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ǧကလံမိင်ုးခင်း 

ပန်းတိင်ုအထွက် န်း တန် ၃၀ ေကျာ်ထွက်ရိှ 

မည့် ǧကံစံြပစိုက်ခင်းှင့ ် ြပည်မိ ဆင်စု 

ရပ်ကွက်ရိှ ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံင ွ

ြဖင့ ်ေအာင်ြမင်စွာလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်လျက် 

ရှိေသာ “ေကာင်းသန့်” မလိုင်ှင့်ယိုမျိးစု ံ

လပ်ုငန်းတိုသို သွားေရာက်ကည့် အားေပး 

ပီး ဂျယ်လီှင့် ေဖျာ်ရည်အမယ်သစ်များ 

တိုးချဲထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး၊ ထပ်ုပိုးမ စနစ်များ 

အဆင့ြ်မင့တ်င်ိင်ုေရး တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ၎င်း 

ေနာက် “တြပည်သူ” ရှားေစာင်းလက်ပပ် 

ယိုှင့်   ပဲနံ့သာေဆးလက်ဖက်ေြခာက ်

လုပ်ငန်းသို သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ပီး ြမန်မာတ့ိင်ုးရင်းေဆးများအား ေခတ်မ ီ

နည်းစနစ်များြဖင့ ် ထတ်ုလပ်ုေဆာင်ရွက် 

ရန်၊ တိင်ုးရင်းေဆးဝါးမှတ်ပုတံင်ရရိှေရးှင့ ်

ေချးေငွရရှိိုင်ေရး ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက ်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ြပည်မိနယ်အတွင်း စိုက်ပျိးေရးက   

ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး ကွင်းဆင်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပး

မိမိပိုင် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊  Mobile  SIM  Card၊  Mobile  Payment 

Account၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိုင်သူထံသို အခေကးေငွြဖင့ ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲ 

ဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟု  သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ် ြပည်သူကို

သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊  NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်း

ဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်

ေနသည့ ် CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပး

မ ၊ ေထာက်ခမံ ၊  ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် ြပည်သလူထူု

၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း  ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

အကမ်းဖက်သမားတို၏သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် 

အြပစ်မ့ဲြပည်သူများ၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ကုိ ကာကွယ် 

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၂၀-၈-၂၀၂၄၁၂ ြပည်တွင်းသတင်း

လွိင်ေကာ်    ဩဂုတ်    ၁၉

၂၀၂၄ ခှုစ်  လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း

အရာသန်းေခါင်စာရင်းကိ ုေအာက်တိဘုာလ

၁ ရက်မှ ၁၅ ရက်အထိ ေကာက်ယူသွား 

မည်ြဖစ်ရာ   ကယားြပည်နယ်အတွင်း 

၂၀၂၄ ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်း

အရာ သန်းေခါင်စာရင်းကိေုအာင်ြမင်ေအာင် 

ေကာက်ယူိင်ုရန် ြပည်နယ်အဆင့န်ည်းြပ 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို  ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် လိွင်ေကာ်မိ  ြပည်နယ်ခန်းမ

၌ ကျင်းပရာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်

မျိးတင်၊   ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊ 

ြပည်နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများှင့သ်င်တန်း

သား၊  သင်တန်းသူ  ဆရာ၊  ဆရာမများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားရာတွင ် ြပည်နယ် 

အတွင်း  တည်ငိမ်ေအးချမ်းလာပီြဖစ ်

၍ ြပည်သူလူထုများ၊ ြပန်လည်အေြခချ 

ေနထိုင်သူများအား   သန်းေခါင်စာရင်း 

ေကာက်ယူိင်ုေရးအတွက်  သက်ဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားက ဝိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သွားကရန်တိုကိ ုတိက်ုတွန်းမှာကား

လိုေကာင်း  ေြပာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေထာက်ပံေ့ငမွျားေပးအပ်ရာ လဝူင်မ ကီး

ကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန

ြပည်နယ်ဦးစီးမှးက လက်ခရံယူပီး လဦူးေရ 

ှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း 

VIDEO Clip အားြပသသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်နယ်ဦးစီးမှးက 

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်း

အရာ သန်းေခါင်စာရင်းအမှတ်တရလက်

ေဆာင်ကို   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ် 

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များထ ံလက်ဝယ်

အေရာက်သွားေရာက်ေပးအပ်ခဲ့ပီး စေုပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုကူးခဲ့ကသည်။

၎င်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်းသား၊ သင်တန်း

သူ ဆရာ၊ ဆရာမများအား ရင်းရင်းှီးှီး

 တ်ဆက်စကားေြပာကားပီး ခင်းကျင်း

ြပသထားသည့ ်၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့်

အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း

ဆိင်ုရာလ ပ်ရှားမ မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားကို

လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ်  လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်း

အရာ သန်းေခါင်စာရင်းေကာက်ယူေရး 

အသပိညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့ ်စာရင်း

စစ်- စာရင်းေကာက်သင်တန်းကိ ုဩဂတ်ုလ 

၁၉ ရက်မှ  ၃၀ ရက်အထ ိစစုေုပါင်း ၁၂ ရက်

ြဖင့ ်လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား 

ဝန်ကီးဌာနမှ နည်းြပဆရာများက သင်တန်း

သား၊  သင်တန်းသူဆရာ၊  ဆရာမများ

အား စာရင်းစစ်- စာရင်းေကာက်သင်တန်း

ကိ ုြပည်နယ်ပညာေရးမှးံုး ပညာဗ့မိာန်

ခန်းမ၌  ပိုချသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။

ကိုဇင်(လွိင်ေကာ်)

၂၀၂၄ ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်း 

ြပည်နယ်အဆင့်နည်းြပသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ

မင်းဘူး    ဩဂုတ်    ၁၉မင်းဘူး    ဩဂုတ်    ၁၉

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းဘူးခိုင ်

မင်းဘူးမိ အထင်ကရေရှးေဟာင်းသမိင်ုး 

ဝင်ရှင်ပင်စက ိန်းတဲေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

၏ ပɥ မအကိမ်ေြမာက် လုံးေတာ်ြပည့် 

ေရɫ သက  န်းကပ်လှပဲွ၊ စန်ိဖူးေတာ်၊ ငှက်ြမတ် 

နားေတာ်ှင့ ်ေရɫ ထီးေတာ်တင်လှပေူဇာ်ပဲွ 

မဂ  လာအခမ်းအနားကုိ ြမန်မာသက ရာဇ်  

၁၃၈၆ ခုှစ် ဝါေခါင်လြပည့် ေမတ ာအခါ 

ေတာ်ေန့ ယေန့နနံက် ၇ နာရတွီင် မင်းဘူး

မိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက် ေကလာသဖေတာင်

ေတာ်ေပ ရိှ အဆုိပါ ဘုရားရင်ြပင်ေတာ်၌   

ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်ဗဟိ ု

သဃံာဝ့န်ေဆာင် ဆရာေတာ်ကီးများှင့ ်

မိနယ်သံဃနာယကအဖွဲ ဩဝါဒါစရိယ 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးချပ် ဦးတင့်လွင်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျား၊ အလှရှင်များှင့ ်ဖတ်ိကား 

ထားသူများ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ဦးစွာ အခမ်းအနားကို  နေမာတဿ 

သုံးကမ်ိရွတ်ဆိ ုဘရုားကန်ေတာ၍့ ဖွင့လှ်စ် 

ပီး ိင်ုငေံတာ်ဗဟိသုဃံာဝ့န်ေဆာင် ဆရာ 

ေတာ်ကီးများှင့် ပင့်သံဃာဆရာေတာ ်

အရှင်သြူမတ်များထမှံ ရှစ်ပါးသလီ၊ ပရတ်ိ 

တရားေတာ်ှင့ ်အေုမာဒနာတရားေတာ် 

များ နာယူကည်ညိ၍ မေကွးတိုင်းေဒသ 

ကီးအစိုးရအဖဲွဝန်ကီးချပ်က သဃံာေတာ် 

အရှင်သြူမတ်များထ ံစန်ိဖူးေတာ်၊ ငှက်ြမတ် 

နားေတာ်ှင့ ်လှဖွယ်ဝတ များ ဆက်ကပ် 

လှဒါန်းြခင်းှင့်    လှဒါန်းမ အစုစုတို

အတွက် ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝြခင်း၊ 

သံဃာေတာ်အရှင်သူြမတ်များက စိန်ဖူး 

ေတာ်၊ ငှက်ြမတ်နားေတာ်တိုအား ေရɫ ထီး 

ေတာ်တင်လှေရးအဖဲွထသံို အပ်ံှြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကပီး   မေကွးတိင်ုးေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးချပ်ှင့်  တာဝန်ရှိသူ

များ၊  အလှရှင်များှင့်  ေဒသခံများက 

စန်ိဖူးေတာ်၊ ငှက်ြမတ်နားေတာ်၊ ဆပ်သွားဖူး 

ေတာ်၊ ေရɫ ပန်းခိုင်၊ ေငွပန်းခိုင်၊ ဟသ  ာမင်း 

ှင့် ဘုံအဆင့်များအား  ရှင်ပင်စက ိန်းတဲ 

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး၏ ရင်ြပင်ေတာ်ေပ ၌ 

လက်ယာရစ်သုံးပတ်လှည့်လည်ပူေဇာ်ခဲ့ 

သည်။

ယင်းေနာက် ေရɫ ထီးေတာ်တင်လှေရး 

အဖဲွမှဦးေဆာင်၍ မင်းဘူးခိင်ုှင့ ်မိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ 

ဘုရားေဂါပကအဖွဲဝင်များှင့ ်အလှရှင ်

များက မဂ  လာေအာင်အိုးှင့ ်ဘုအံဆင့ဆ်င့် 

အား ရထားပျြံဖင့ပ်င့ေ်ဆာင်ြခင်း၊ ဆပ်သွား

ဖူးေတာ်၊ ေရɫ ပန်းခိင်ု၊ ေငပွန်းခိင်ု၊ ဟသ  ာမင်း၊ 

ငှက်ြမတ်နားေတာ်ှင့် ေနာက်ဆုံးအဆင့် 

စန်ိဖူးေတာ်တိုအား ရထားပျြံဖင့ ်အဆင့ဆ်င့် 

ပင့်ေဆာင်၍ ေရɫ ထီးေတာ်အား တင်လှ 

ပေူဇာ်ြခင်း၊ ေစတရီမံျားအား ေရɫ ထီးေတာ်

ှင့် စိန်ဖူးေတာ်များ တင်လှပူေဇာ်ြခင်း

များကို   ေဆာင်ရ ွက်ခဲ့ ကပီးေနာက  ်

ေရɫ ထီးေတာ်တင်လှပူေဇာ်ပွ ဲ ေအာင်ြမင ်

ြခင်းအထမ်ိးအမှတ် ေအာင်အတတ်ိ၊ ေအာင် 

နမိတ်ိေက းေကာ်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ကာ 

ရတနာေရɫ မိုး၊  ေငွမိုးများ  ရွာသွန်းဖိးခဲ့

သည်။

ထိုေနာက် ပင့သ်ဃံာဆရာေတာ်အရှင် 

သူြမတ်များမ ှဗုဒ ါဘိေသက အေနကဇာ 

တင်လှပူေဇာ်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး 

မင်းဘူးမိ     အထင်ကရေရှးေဟာင်း 

သမိင်ုးဝင်ရှင်ပင်စက ိန်းတ ဲေစတေီတာ်ြမတ် 

ကီးအား အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ အလှရှင် 

များှင့် ေဒသခံများလှဒါန်းမ ြဖင့် ပɥ မ

အကမ်ိေြမာက် လုံးေတာ်ြပည့ေ်ရɫ သက  န်း 

ကပ်လှပဲွ၊ စန်ိဖူးေတာ်၊ ငှက်ြမတ်နားေတာ် 

ှင့ ်ေရɫ ထီးေတာ်တင်လှပေူဇာ်ပဲွ ေအာင်ပဲွ 

မဂ  လာအခမ်းအနားကို “ဗုဒ သာသနံ စိရံ 

တိ  တု”  သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဆုေတာင်း၍ 

အခမ်းအနားကိုပ်ုသမ်ိးခဲ့ကပီး ပင့သ်ဃံာ 

ဆရာေတာ်ကီးများအား   ေန့ဆွမ်းများ 

ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

မင်းဘူးမိ အထင်ကရ ေရှးေဟာင်းသမိုင်းဝင ်ရှင်ပင်စက ိန်းတဲေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်

လုံးေတာ်ြပည့ ်ေရɫ သက  န်းကပ်လှပွဲ၊ စိန်ဖူးေတာ်၊ ငှက်ြမတ်နားေတာ်ှင့ ်ေရɫ ထီးေတာ်တင်လှပူေဇာ်ပွဲကျင်းပ

အလွတ်တန်းအဆင့် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲ၊ 

တက သိုလ်အဆင့် ပန်းချ ီပိင်ပွဲှင့် 

အေြခခံပညာအဆင့် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲကျင်းပမည်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၉

လူမ ဝန်ထမ်း၊     ကယ်ဆယ်ေရးှင့်  ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန 

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်တွင် 

ကျေရာက်မည့ ်အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ် ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျ 

ေရးေန့ကိ ုဂဏ်ုြပကိဆိေုသာအားြဖင့ ်အလွတ်တန်းအဆင့ေ်ဆာင်းပါးပိင်ပဲွ၊ တက သိလ်ု

အဆင့် ပန်းချီပိင်ပွဲှင့ ်အေြခခံပညာအဆင့်  စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတိုကိ ု“အနာဂတ်မှာ “အနာဂတ်မှာ 

ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်ဖို၊ မျိးဆက်သစ်တိုစွမ်းအားြမင့်တင်စို”ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်ဖို၊ မျိးဆက်သစ်တိုစွမ်းအားြမင့်တင်စို” ေခါင်းစ်ြဖင့် ကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ပီး ဆရုရိှသမူျားအား ေနြပည်ေတာ်တွင်ကျင်းပမည့ ်အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားေန့

တွင် ဆုေငွှင့်ဆုတံဆိပ်များချးီြမင့်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   

  (သတင်းစ်)

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၁၉ 

ယေန့မွန်းလွဲ ၁၂ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်အရ ဘဂ  လားေဒ့ရ ိုင်ငံေတာင်ပိုင်း

တွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low Pressure Area)သည် ဆက်လက်

တည်ရှိေနသည်။ အဆိုပါ ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည် အေနာက်-အေနာက်

ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားိင်ုပီး အိ ိယိင်ုင ံအေနာက်ဘဂ  လားြပည်နယ်ှင့ ်ဂျက်ခမ်း

ြပည်နယ်တိုကိ ုြဖတ်ေကျာ်ိင်ုသည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။ ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ဘ်ဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင ်မုတ်သုံေလအားအနည်းငယ်မှအားအသင့်အတင့်

ရှိေနပီး   ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင်   မုတ်သုံေလအားအသင့်အတင့်ရှိေန

သည်။                                                                                            (မိုး/ဇလ)



၁၃ေဆာင်းပါး၂၀-၈-၂၀၂၄

ဤကမ ာေြမြပင်ေပ တွင် လသူားမျိးွယ်တို ကာလ

ကာရှည ် ရှင်သန်ေနထိုင်ိုင်ရန်အတွက် မရှိမြဖစ်

လိအုပ်သည့အ်ေြခခအံချက်များမှာ စားေသာက်ေရး၊ 

ဝတ်ဆင်ေရးှင့ ်လုြံခံေသာအမိုးအကာေအာက်တွင် 

ေနထိုင်ိုင်ေရးတိုပင်ြဖစ်သည်။ ထိုအေြခခံအချက်

များြပည့်စုံေစရန ် ကိးစားတီထွင်ကရင်း လူသား

မျိးွယ်စု၏  ယ်ေကျးမ များမှာ  တစ်ဆင့်ထက် 

တစ်ဆင့ ်ြမင့သ်ည်ထက်ြမင့လ်ာကသည်။ ထိုအတူ

ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ယ်ေကျးမ ကို   ေလ့လာကမည်

ဆိုပါလ င်  ထိုအေြခခံလိုအပ်ချက်များကို ပိုမိုဖူလုံ

ြပည့်စုလံာေစရန် အားထတ်ုကိးစားကရင်း ိင်ုင၏ံ

ယ်ေကျးမ အဆင့အ်တန်း ပိမုိြုမင့်မားခိင်ုမာလာသည်

ကို ေတွကရမည်ြဖစ်သည်။

လူသားအားလံုးအတွက်    အဝတ်အထည်သည်  

အေရးကီးသည်။  သမိင်ုးမတင်မေီခတ်ကပင် လသူား

တိုသည် ရာသီဥတုဒဏ်  အြခားအ ရာယ်ရှိေသာ 

တရိစ ာန်တို၏ရန်မှ ကာကွယ်ရန်အြပင် အရှက်သကိ ာ

အတွက် ကိယ်ုခ ာတွင် လုြံခံစွာဖုံးအပ်ုိင်ုရန်အတွက် 

သားေကာင်များမှရေသာ သားေရများအားဝတ်ဆင်ခဲ့

ကရသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့ ်သစ်ပင်ေလ ာ်များ၊ ငှက်ေပျာ

ေလ ာ်များြဖင့ ်တထွီင်ဝတ်ဆင်ခဲ့ကပီး ချည်ထည်များ 

ရက်လုပ်ိုင်သည်အထ ိ   တိုးတက်ဖွံဖိးလာခဲ့က

သည်။  ြမန်မာတိုသည်လည်း   ထိုနည်းတူပင်ြဖစ်

သည်။

လွန်ခဲ့ေသာှစ်ေပါင်းသုံးေထာင်ခန့်က   ြမန်မာ

ိုင်ငံတွင်ထွန်းကားခဲ့ေသာ  ေကးေခတ-် သံေခတ်

ေဒသများ၌ တူးေဖာ်ရရှိခဲ့သည့် ေကးထည်ပစ ည်း

များေပ တွင် ကပ်တင်ကျန်ရစ်ေသာ အဝတ်စအရာ 

အေထာက်အထားများကိေုတွရိှခဲရ့သည်။ ထိုေကာင့ ်

ြမန်မာိင်ုငတွံင်  ချည်ထည်ရက်လပ်ုသည့ ်အတတ်

ပညာသည်  လွန်ခဲ့ေသာှစ်ေပါင်းသုံးေထာင်ခန့်

ကပင် ထွန်းကားေနပီကိုေလ့လာသိရှိိုင်သည်။

ထိုေနာက်  သမိုင်းစ်တစ်ေလ ာက်ေပ ထွန်းခဲ့

သည့်ေခတ်များြဖစ်ကေသာ  ပျေခတ်၊ ပုဂံေခတ်၊ 

ပင်းယေခတ်၊ အင်းဝေခတ်၊ ေတာင်ငေူခတ်၊ ေညာင်ရမ်း

ေခတ်၊ ကန်ုးေဘာင်ေခတ် စသည်ြဖင့ ်ေခတ်အဆက်

ဆက်တွင်လည်း ြမန်မာရ့က်ကန်းလက်မ အပုညာ 

တိုးတက်ထွန်းကားခဲသ့ည်။ သဘာဝဆိုးေဆးများကိ ု

အသုံးြပ၍ အဝတ်အထည်များကို ဒီဇိုင်းအမျိးမျိး 

ထွင်ကာ ိုးရာမပျက် ရက်လပ်ုဝတ်ဆင်ခဲ့ကေကာင်း

ကိ ုပ်ုတ၊ု ပ်ုက များ၊ သမိင်ုးမှတ်တမ်းများ၊ ေကျာက်

စာများ၊ နံရံေဆးေရးပန်းချအီေထာက်အထားများ

အရသရိှိိင်ုေကာင်းကိ ုသာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ 

ဝန်ကီးဌာနမှထတ်ုေဝေသာ စာေစာင်ပါ ြမန်မာလက်မ 

အုပညာသမိုင်းအကျ်းတွင ်ေရးသားေဖာ်ြပထား

သည်ကို ေလ့လာဖတ် ရသည်။ 

ြမန်မာိင်ုင၏ံေခတ်အဆက်ဆက် အဝတ်အထည်

ရက်လုပ်ြခင်းယ်ေကျးမ ကို   ေလ့လာမည်ဆိုပါက 

ြမန်မာရ့က်ကန်းလက်မ အပုညာကိ ုချန်ထား၍မရေပ။ 

ဝါဂွမ်းစိက်ုပျိးြခင်း၊ ရက်ကန်းလပ်ုငန်းနဲ့အတ ူအထည်

ေချာရက်လပ်ုေသာအတတ်ပညာတိုမှာ ေရှးှစ်ေပါင်း 

များစွာကတည်းကပင် ြမန်မာိင်ုငတွံင်  တွင်ကျယ်ခဲ့

သည်။ 

ေရှးြမန်မာအမ်ိများတွင် ဝါ(ဂွမ်း)ပင်ှင့အ်တ ူမပဲင်၊ 

နီပါးေဆးပင်၊   သီတင်းပင်များကိ ုစိုက်ပျိးခဲ့ကပီး 

ြမန်မာအိမ်ရှင်မများမှာ   ဝါကိတ်၊ ဝါဖန်၊ ဗိုင်းလိပ်၊ 

ဗိင်ုးငင့၊် ေဆးေရာင်စုဆံိုးအတတ်၊ ရက်ကန်းအတတ်

တိုကို    က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်လုပ်ကိုင်ကပါရ

သည်။

ထိေုခတ်ကာလများက “မန်ိးမများသည် ရက်ကန်း မန်ိးမများသည် ရက်ကန်း 

မတတ်လ င်  အကျိးှင့်တူသည်၊ ေယာကျ်ားများမတတ်လ င်  အကျိးှင့်တူသည်၊ ေယာကျ်ားများ

သည်  စာမတတ်လ င်  အကန်းှင့်တူသည်”သည်  စာမတတ်လ င်  အကန်းှင့်တူသည်” ဆို

ေသာ ဆိုိုးစကားပင ်   ေပ ထွန်းခဲ့သည်။  ထိုြပင ်

“ဗိင်ုးေကာင်းေကျာက်ဖ”ိ “လသာတန်ုးဗိင်ုးငင့်” “ဗုိင်းေကာင်းေကျာက်ဖိ” “လသာတုန်းဗုိင်းငင့်” ဟူ

ေသာစကားပုံများလည်း ေပ ထွန်းခဲ့သည်။

ထိုြပင် ြမန်မာ့ေကျးလက်ိုးရာေတးကဗျာများ

တွင် ရက်ကန်းရက်ရင်း  သီဆုိကေသာ ေတးကဗျာ

ေလးများ ေပ ထွန်းခဲ့သည်။

“မန်ကျည်းငုတ်တို ရွက်ုေပါက်မှ“မန်ကျည်းငုတ်တိ ုရွက်ုေပါက်မှ

ချ်ရည်ေသာက်စို မေလးရယ်ချ်ရည်ေသာက်စို မေလးရယ်

ဘုရားငုတ်တို ေရာင်ေတာ်လ တ်မှ ဘုရားငုတ်တိ ုေရာင်ေတာ်လ တ်မှ 

ပုေံတာ်ဝတ်စို မေလးရယ်”ပံုေတာ်ဝတ်စုိ မေလးရယ်” ဟူေသာ ကဗျာေလး

     အြပင်

“ ေရɫ ချည်ေငွချည် တန်းပါလို “ ေရɫ ချည်ေငွချည် တန်းပါလို 

ရက်ကန်းကိုယ်စီ တန်းကိုယ်စီရက်ကန်းကိုယ်စ ီတန်းကိုယ်စီ

လက်ခတ်ကယ် က န်းဖိုသား လက်ခတ်ကယ် က န်းဖိုသား 

ေသာင်းတိုင်က ကားသေလေလး”ေသာင်းတိုင်က ကားသေလေလး” ဟူ၍ 

ဆရာဦးေသာ်ဇင်စီစ်ြပစုေသာ   ေကျးလက်ေတာေကျးလက်ေတာ

ရွာေတးကဗျာ  ရွာေတးကဗျာ  စာအပ်ုတွင်  ေလလ့ာဖတ် ရသည်။

အထက်ပါကဗျာေလးများကိ ုကိုးကားထည့်သွင်း

၍ ေတးြပစာဆိ ုစန်ိေဝလ ံစန်ိေဝလ ံကလည်း မေလးလက်ခတ်မေလးလက်ခတ်

သံသံဟူေသာေတးသီချင်းေလးတွင ်

“ဘရုားငတ်ုတိေုရာင်ေတာ်လ တ်မှ ပုေံတာ်စင်ဝတ်“ဘရုားငတ်ုတိေုရာင်ေတာ်လ တ်မှ ပုေံတာ်စင်ဝတ်

    ကပါစို ေမာင်ကီးေရေတာ့     ကပါစို ေမာင်ကီးေရေတာ ့

ေအာက်ြပည်ဆိ ုေလေှတာ်ထိုး ပိုးမှာလိက်ုတယ်ေအာက်ြပည်ဆိ ုေလေှတာ်ထိုး ပိုးမှာလိက်ုတယ်

    ေလေလ့    ေလေလ့

အနားတစ်ဖက်တစ်ချက်ရယ်က စမ်ိးြုခယ်  စမ်ိးုအနားတစ်ဖက်တစ်ချက်ရယ်က စမ်ိးြုခယ်  စမ်ိးု

ြခယ်ြခယ်

အလယ်ေခါင် သေံယာင်ကွက်ကယ် ချစ်တဲသ့ယူက်အလယ်ေခါင် သေံယာင်ကွက်ကယ် ချစ်တဲသ့ယူက်

    ခဲ့တယ်    ခဲ့တယ်

လက်ခတ်သံ လက်ခတ်သံ မေလးလက်ခတ်သံလက်ခတ်သံ လက်ခတ်သံ မေလးလက်ခတ်သံ

လက်ခတ်သ ံလက်ခတ်သ ံပျိေလး လက်ခတ်သံလက်ခတ်သ ံလက်ခတ်သ ံပျိေလး လက်ခတ်သံ

လက်ခတ်သံက န်းဖိုသား ေသာင်းတိုင်ကကား လက်ခတ်သံက န်းဖိုသား ေသာင်းတိုင်ကကား 

သေလေလ့ ”သေလေလ့ ”

ဟ၍ူ သာယာနာေပျာ်ဖွယ်ေကာင်းေသာ ေတးသခီျင်း

ေလးကိေုရးသားကာ  လထူုကားတွင်  တွင်ကျယ်ေစခဲ့

သည်။ 

ြမန်မာရ့က်ကန်းလက်မ အပုညာမှာ  ေရှးြမန်မာ

ဘုရင်များလက်ထက်ကတည်းကပင ်ိုးရာလက်မ 

ပညာရပ်တစ်ခြုဖစ်ခဲသ့ည်။ အလွန်ပါးလှပ်ေချာမွတ်

လှသည့အ်ထည်များကိလုည်း ေရှးြမန်မာဘရုင်များ

လက်ထက်ကတည်းကပင် ထတ်ုလပ်ုိင်ုခဲေ့ကာင်းကိ ု

စာေပမှတ်တမ်းများတွင ်ေလ့လာဖတ် ိုင်သည်။

ဂျ ီ၊ အီးဟာေဗးဂျ ီ၊ အီးဟာေဗး၏ ၁၈၂၄ ခှုစ်မတိင်ုမ ီြမန်မာိင်ုငံ

သမိုင်းအေကာင်း ေရးသားထားသည့ ်History of History of 

BurmaBurma စာအပ်ုတွင် “ြမန်မာဘရုင်၏ တိင်ုးြပည်တွင် 

ေတွရိှရေသာအဝတ်အထည်မျိးကိ ုအြခားအရပ်ေဒသ

များတွင် မေတွရေချ။ ထိအုထည်သည် အလွန်ပါးလှပ်

ေချာမွတ်ေသာေကာင့ ်ယင်းြဖင့ ်ချပ်လပ်ုထားေသာ

အက   ျကီိ ု လက်စွပ်ကွင်းထဲသုိပင်ထည့်သွင်းုိင်ေလ

သည်။ ထိုအထည်ကို ဝါဂွမ်းြဖင့ ်ရက်လုပ်ထား၏။ 

က ု်ပ်တိုကိုယ်တိင်ု ထိအုထည်မျိးကိ ုေတွရဖူးသည်” 

ဟ ုေရးသားေဖာ်ြပထားသြဖင့ ်ေရှးေခတ်ြမန်မာတို၏ 

ရက်ကန်းအတတ်ပညာ အရည်အေသွးအဆင့အ်တန်း

ြမင့်မားသည်ကိ ုခန့်မှန်းသိရှိိုင်ေလသည်။

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ တွင်     ခိုင်မာဖွံဖိးခဲ့သည့ ်

ေခတ်အဆက်ဆက်ထိန်းသိမ်းသင့်ေသာ   ြမန်မာ့

ရက်ကန်းလက်မ အပုညာများကိ ု   မျိးဆက်သစ်များ 

ေလ့လာကာ   ဝံသာုစိတ်၊  ဇာတိေသွး၊ ဇာတိမာန် 

ထက်သန်ကာ  မမိတိို၏ိုးရာယ်ေကျးမ  အေမအွှစ်

များကုိ ဂုဏ်ယူြခင်းြဖင့် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်လုိ

ေသာစတ်ိများ လက်ဆင့က်မ်းအေမပွညာြဖန့်ေဝေပး

သင့်သည်။ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ တစ်ခုြဖစ်ေသာ

ြမန်မာ့ရက်ကန်းလက်မ အုပညာများကိုလည်း 

မေပျာက်ပျက်ဘ ဲ  ဖံွဖိးတိုးတက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့ေ်ရှာက်ရန်မှာ ြမန်မာတိင်ုးတွင်  တာဝန်ရိှသည်။

ေရှးအစ်အဆက်ကပင် အဆင့်အတန်းြမင့်မားခဲ့

သည့် ြမန်မာ့ရက်ကန်းလက်မ အုပညာများ မတိမ်

ေကာ မပေပျာက်ေစရန် ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်မမိိ

တို၏ ထတ်ုကန်ုပစ ည်းများကိလုည်း အားေပးကရန်

လိုအပ်ေကာင်း   ဆ ြပတိုက်တွန်းေရးသားလိုက်

ရပါသည်။     ။

ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ ြမန်မာတို၏ ရက်ကန်းလက်မ အုပညာ

ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ တွင် ခိုင်မာဖွံဖိးခဲ့သည့် ေခတ်အဆက်ဆက်

ထန်ိးသမ်ိးသင့ေ်သာ ြမန်မာရ့က်ကန်းလက်မ အပုညာများကိ ုမျိးဆက်သစ်

များေလ့လာကာ ဝံသာုစိတ်၊  ဇာတိေသွး၊ ဇာတိမာန်ထက်သန်ကာ မိမိ

တို၏   ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိ ု  ဂဏ်ုယြူခင်းြဖင့ ် ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်လိုေသာစိတ်များ  လက်ဆင့်ကမ်းအေမွပညာြဖန့်ေဝေပး

သင့်၊  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ တစ်ခုြဖစ်ေသာ  ြမန်မာ့ရက်ကန်းလက်မ 

အပုညာများကိလုည်း မေပျာက်ပျက်ဘ ဲဖံွဖိးတိုးတက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ရန်မှာ ြမန်မာတိုင်းတွင် တာဝန်ရှိ.  .  .

ေမာင်ေလေြပ(ေတာင်တွင်း)



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်      ဩဂုတ်      ၁၉  ရန်ကုန်      ဩဂုတ်      ၁၉  

အပ်ုချပ်မ စွမ်းရည်ြမင့မ်ားေရးသင်တန်း

အမှတ်စ်(၅) သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ုိင်င့ံဝန်ထမ်းတက သုိလ်(ေအာက်ြမန်မာ

ြပည်) ရတနာသဃိ  ခန်းမ၌ ယေန့နနံက် ၈ 

နာရတွီင်ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်

အဖွဲဝင ်ဦးစိုးတင့်၊   ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး

ဌာနမှ  တာဝန်ရှိသူများ၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

တက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်)မှ ပါေမာက 

ချပ်ှင့်   တာဝန်ရှိသူများ၊   ဖိတ်ကား

ထားေသာဧည့သ်ည်ေတာ်များှင့သ်င်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူများ တက်ေရာက်က

သည်။

ြပည်ေထာင်စရုာထူးဝန်အဖဲွဝင် ဦးစိုးတင့်

က သင်တန်းဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားရာ 

တွင် သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအေန

ြဖင့်    ဝန်ထမ်းသက်တမ်းတစ်ေလ ာက် 

အရည်အချင်းှင့ ်လပ်ုငန်းစွမ်းေဆာင်ရည် 

ေကာင်းမွန်ပီး အဂတတိရားကင်းရှင်းကာ 

ြပည်သူများ၏ ယုံကည်ကိုးစားမ ကိုရရှိ

ေသာိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများြဖစ်ေအာင် ေလလ့ာ

သင်ယဆူည်းပူးသွားကရန်လိအုပ်ေကာင်း 

တိုက်တွန်းမှာကားသည်။

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည်) အုပ်ချပ်မ စွမ်းရည်ြမင့်မားေရး သင်တန်းအမှတ်စ်(၅) သင်တန်းဖွင့် 

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၉ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၉

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်အမျိးသား

အားကစားပဲွေတာ် ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ု

ေရးအတွက် ပိင်ပဲွကျင်းပေရးှင့န်ည်းစနစ် 

ဆပ်ေကာ်မတဦက   အားကစားှင့လ်ငူယ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးထန်ိ

လင်းှင့် ြမန်မာုိင်ငံအားကစားအဖဲွချပ်

များမှ တာဝန်ရိှသမူျား ေတွဆုညံိ  င်းအစည်း

အေဝးကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရတွီင် ေနြပည်

ေတာ် ဝဏ သဒိ ိေဘာလုံးကွင်း(အေပ ထပ်)

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးက  ယခုအစည်း

အေဝးတွင်   အဖွဲချပ ်များအေနြဖင့  ်

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်တွင် တာဝန်

ေပးအပ်မည့် ဒိုင်လူကီးများှင့် နည်းြပ

များကို  ပိင ်ပွဲစည်းမျ်း/စည်းကမ်း၊ 

နည်းစနစ်များှင့်ပတ်သက်ပီး   မွမ်းမံ 

သင်တန်းများဖွင့်လှစ်လိုပါက  ေဆွးေွး 

တင်ြပေပးရန်လိုေကာင်း၊ မိမိတိုဝန်ကီး

ဌာနမှ သင်တန်းဖွင့်လှစ်မည့ ်ေန့ရက်ှင့်

အချနိ်အားသတ်မှတ်၍ တည်းခိုေနထိုင် 

စားေသာက်မ များကို စီစ်ေဆာင်ရွက  ်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ပɥ မအကိမ်အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်ပိင်ပွဲကျင်းပေရးှင့ ်

နည်းစနစ်ဆပ်ေကာ်မတီအတွင်းေရးမှး 

အားကစားှင့်   ကာယပညာဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ် ဦးထွန်းြမင့ဦ်းက စည်း

မျ်း/ စည်းကမ်းများ၊ အမှတ်ေပးစနစ်များ၊ 

မျိးဆက်သစ်အားကစားသမားေရွးချယ်မ 

များှင့်ပတ်သက်ပီး ေရွးချယ်ေရးမူများ/

သတ်မှတ်ချက်များကိ ုအချက်အလက်မှတ်

တမ်း/မှတ်ရာများြဖင့တ်တိကိျကျြဖစ်ေစေရး

အတွက် တာဝန်ရိှသမူျားက ကိတင်ြပင်ဆင်

ထားရန်လိေုကာင်း၊ ကန့်ကွက်မ ကစိ များ

မြဖစ်ေစေရးအတွက် အမှတ်ေပးစည်းမျ်း/ 

စည်းကမ်းများကို အဖဲွချပ်များအေနြဖင့် 

ယခကုတည်းက စနစ်တကျြပစေုဆာင်ရွက်

ထားရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် အစည်းအေဝးသိုတက်

ေရာက်လာကသမူျားက ပိင်ပဲွတွင် ပါဝင် 

ယှ်ပိင်မည့်  အားကစားသမားများ၏ 

(အသက်/ အဆင့်) ကန့်သတ်ချက်များ၊ 

ပိင်ပဲွကျင်းပေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ နည်း

စနစ်ပိင်ုးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ တာဝန်ေပးအပ်

မည့်  ဒိုင်လူကီးများှင့်  နည်းြပများကို 

ေြပာင်းလလဲာသည့န်ည်းစနစ်များ၊ စည်းမျ်း/ 

စည်းကမ်းများကိ ု   သိရှိနားလည်ေစရန်

အတွက် သင်တန်းေပးမည့ ်အစအီစ်များှင့်

ပတ်သက်ပီး အေသးစိတ်ေဆွးေွးအǧကံ

ြပတင်ြပရာ ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအား

ကစားပဲွေတာ်ပိင်ပဲွကျင်းပေရးှင့ ်နည်းစနစ်

ဆပ်ေကာ်မတီဥက    ဒုတိယဝန်ကီးက 

လိုအပ်သည်များကိ ုြဖည့်စွက်အတည်ြပ

ဆုံးြဖတ်ေပးပီး လိအုပ်သည်များမှာကား

သည်။                                  (၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်

ပိင်ပွဲကျင်းပေရးှင့် နည်းစနစ်ဆပ်ေကာ်မတီ 

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၉ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၉

ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးဖိးေဇာ်စိးုသည် ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက  လာအို-ြမန်မာ 

ချစ်ကည်ေရးတံတားသိုေရာက်ရှိကာ ြမန်မာ-လာအို  နယ်စပ်

ေဒသခရီးသွားလုပ်ငန်းများဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအတွက် ှစ်ိင်ုငံ

နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ခရီးသွားလုပ်ငန်း အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်မ အေြခအေနများကို လှည့်လည်ကည့် သည်။ 

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် လာအိ-ုြမန်မာချစ်ကည်ေရး

တတံားအနီးရိှ   ကျိင်းလပ်ကန်ုသွယ်ေရးစခန်း၌ ကျိင်းလပ်မိနယ်

ရိှ   ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ကန်ုသွယ်ေရးစခန်းတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ေနကသည့် ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများှင့်ေတွဆုံ၍ ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်ေဒသ၏ခရီးသွားလပ်ုငန်းများဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင်  သက်ဆိုင်ရာက  အလိုက်  ေဒသခံ

များှင့ဝ်ိင်ုးဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးကေစလိေုကာင်း၊ ိင်ုငံ့

ဝန်ထမ်းဥပေဒ၊ စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့ ်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များကိ ု တတိကိျကျလိက်ုနာ၍   ဝန်ထမ်းေကာင်းများြဖစ်ေအာင် 

ကိးစားေဆာင်ရွက်ကေစလုိေကာင်း တိက်ုတွန်းေြပာကားပီး 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၏ တင်ြပချက်များှင့် အခက်အခဲများ

အေပ  လိအုပ်သည်များကိ ု ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                                                     (၅၀၀)

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း) ရှိ ခရီးစ်ေဒသများဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ြပည်)တွင်ဖွင့လှ်စ်ေသာ အပ်ုချပ်မ စွမ်းရည် 

ြမင့်မားေရးသင်တန်း   အမှတ်စ်(၅)သို 

သင်တန်းသား ၁၁၅ ဦး၊ သင်တန်းသ ူ၅၆ ဦး၊ 

စုစုေပါင်း ၁၇၁ ဦး   တက်ေရာက်ကပီး 

သင်တန်းကာလမှာ ဩဂတ်ုလ  ၁၉ ရက်မှ 

ေအာက်တိဘုာလ ၃၀ ရက်အထြိဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

(၅၀၀)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၄
.
c / ၃၁.၅

.
c

ရန်ကုန် ၂၄
.
c / ၃၄.၀

.
c

မ ေလး ၂၇
.
c / ၃၄.၀

.
c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ထိုသိုစိုက်ပျိးေနမ ကို  ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဥက       ဦးသန်းထွန ်းဦးက

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လယ်ယာ

သုံးစက်ကိရိယာများ စက်စွမ်းအားြပည့်

ြဖင့်  လယ်ယာေြမများတွင ်စိုက်ပျိးေပး

ိုင်ေရးကိ ုအေလးထားေဆာင်ရွက်ကရ

မည်ြဖစ်ေကာင်း မှာကားသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ဇမ သီရိမိနယ် အမှတ်(၁၄၀) အေြခခံ

ပညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်း(လက်ပခံါးလှ)

၌  ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ် ြပည်ေထာင်စု 

ရန်ပုံေငွြဖင့် ေပ ၇၀ x ၃၀ RC ှစ်ထပ်

ေကျာင်းေဆာင်တည်ေဆာက်ေနမ အေြခ

အေနကို သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်သည့ ်ပစ ည်းများ 

အသုံးြပေရးှင့်    လိုအပ်သည်များကို 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက်  ယင်းေနာက် ဇမ သရီိမိနယ် 

ေရɫ ကာပင်ရပ်ကွက်ရှိ    မိနယ်သံဃ

နာယကအဖဲွ အဖဲွဝင် နန်းဦးေကျာင်းတိက်ု 

ပဓာနနာယက ဆရာေတာ် ဂ ဝါစက

ပ  တိ ဘဒ  ဥေဇ ာတ မေထရ်ြမတ်အား 

သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ သံဃာ

ေတာ်များအတွက် ဆွမ်းဆန်ေတာ်၊ ဆီ၊ 

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့ ်နဝကမ အလှ

ေတာ်ေငမွျားကိ ုဆက်ကပ်လှဒါန်းသည်။ 

ဆက်လက်၍  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၌ ကျင်းပသည့ ်၂၀၂၄ 

ခုှစ် လူဦးေရှင့် အိမ်အေကာင်းအရာ 

သန်းေခါင်စာရင်းေကာက် ယူိင်ုေရးအတွက် 

ေနြပည်ေတာ်အဆင့်  နည်းြပသင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို     တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်သန်းေခါင်စာရင်း 

ကီးကပ်မ ေကာ်မတီ   အတွင်းေရးမှး၊ 

လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ခိုင်ေဆွက  နည်းြပသင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်မည့်အေြခအေနှင့်  ပတ်သက်

၍  ရှင်းလင်းတင်ြပရာ  ေနြပည်ေတာ်

သန်းေခါင်စာရင်းကီးကပ်မ ေကာ်မတဦက   ၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က  လိုအပ်

သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ယခုဖွင့်လှစ်သည့ ်  သန်းေခါင်စာရင်း

ဆိုင်ရာ  ေနြပည်ေတာ်အဆင့်  နည်းြပ

သင်တန်းကိ ုသင်တန်းသား၊  သင်တန်းသ ူ

၃၆ ဦးြဖင့ ်သင်တန်းကာလ  ၁၀ ရက်ကာ 

သင်ကားပိုချသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရ

သည်။         

  ထွန်းထွန်းဝင်း(ြပန်/ဆက်)

ေနရာ

ကွက်၍

မိုးကီးိုင်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၉ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၁၉

မနက်ြဖန်နနံက်အထခိန့် မှန်းချက်မှာ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တွင် ေနရာကွက်ကျား၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးေအာက်ပုိင်း၊ မ ေလးတုိင်းေဒသကီးှင့် ကယားြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာကျဲကျဲ၊ မေကွးတုိင်း

ေဒသကီးတွင် ေနရာစိပ်စိပ်ှင့် ကျန်တုိင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာအံှအြပား မုိးထစ်ချန်း

ရွာပီး စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်

ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                                             (မိုး/ဇလ)



၁၅ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်  သဂုတ်  ၁၉ရန်ကုန်  သဂုတ်  ၁၉

ေဈး န်းတည်ငိမ်ရန် ေဆာင်ရွက်ေန 

သည့အ်ြပင် ပီးခဲသ့ည့ှ်စ်က ဆန်အေဟာင်း၊ 

စပါးအေဟာင်းှင့ ်ေစွပါးဆန်အသစ်များ 

လည်းရိှသည့အ်တွက် ြပည်တွင်းဆန်ဖလူုမံ  

အြပည့်အဝရှိ၍  စိုးရိမ်စရာမရှိေကာင်း 

ြမန်မာိင်ုငဆံန်စပါးအသင်းချပ် (MRF)မှ 

ဥက    ဦးရမဲင်းေအာင်က ေြပာကားသည်။

“ဆန်လည်း လုလံုေံလာက်ေလာက်ရိှပါ

တယ်။ က န်ေတာ်တိုိင်ုငမှံာ မှစ်က ဆန်

အေဟာင်းလည်းရှိတယ်။ ေွစပါးေပ တဲ့

ဆန်အသစ်လည်းရှိတယ်။ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စ ီအလယ်ပိင်ုးေဒသဆိရုင် ေစွပါး

အခုေပ ေနတဲ့အချနိ်၊ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်က ဆန်

အေဟာင်း၊ စပါးအေဟာင်းလည်းရိှတာြဖစ်

တဲအ့တွက် ြပည်တွင်းဖလူုမံ က အြပည့အ်၀

ရိှပါတယ်။ ဒါေကာင့မ်ို ြပည်သေူတအွေနနဲ့

စိုးရမ်ိပပူန်စရာေတာမ့ရိှဘူးေပါ။့ ေဈး န်း

တည်ငမ်ိေအာင် ထန်ိးသမ်ိးေဆာင်ရွက်ေနတဲ့

အေနအထားလည်းရိှပါတယ်။ ဒါေကာင့မ်ို

ဆန်ဖလူုမံ အြပည့အ်ဝရိှတယ်။ ြပည်တွင်း

ဆန်ဖလူုမံ က လက်ရိှဆန်အေဟာင်း၊ စပါး

ေဟာင်းေတလွည်းရိှတဲအ့တွက် စိုးရမ်ိစရာ

မရှိပါဘူး”ဟု  ဦးရဲမင်းေအာင်က ေြပာ

သည်။

အဓကိကျသည့ေ်ဈးကွက်ကီးသုံးခြုဖစ်

သည့် ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်၊ မ ေလး

သို ဆန်အဝင်၊ အထွက်မှန်ကန်ရန်ှင့ ် 

ဆန်ေဈး န်းတည်ငိမ်ရန် စီးပွားေရးှင့်

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏

လစ်ထုတ်သည့် ရည် န်းေဈး န်းြဖင့်

ေရာင်းချရန် တစ်ဖက်မှ ေဖာ်ေဆာင်ေန

သည့် အေနအထားြဖစ်ပီး တစ်ဖက်တွင် 

လည်း ြပည်သလူထူအုတွက် သက်သာသည့်

ေဈး န်းြဖင့ေ်ရာင်းချေပးသည့ ်အစအီစ်

များ လုပ်ေဆာင်ေနေကာင်း သိရသည်။

“က န်ေတာ်တိုလည်း     တတ်ိုင်

သေလာက်လပ်ုပါတယ်။ ဒါေပမဲ ့က န်ေတာ်

တိုအေနနဲ့ ဆန်စပါးေဈးကွက်ကို ၁၀၀ 

ရာခိုင် န်းေဆာင်ရွက်တာမဟုတ်ဘူး။ 

က န်ေတာ်တိုိင်ုငကံ   ပဂု လကိေဈးကွက်

စီးပွားေရးစနစ်နဲ့သွားတာြဖစ်တဲအ့တွက် 

ဝယ်တာ၊   ေရာင်းတာလည်း   ေတာင်သူ

ေတွကလည်း      လွတ်လွတ်လပ်လပ်

ေရာင်းိုင်တယ်။ ဆန်စက်ပိုင်ရှင်ေတွက 

လည်း လွတ်လွတ်လပ်လပ်ေရာင်းိင်ုတယ်။

ဒါေပမဲ့ အခုေတာ့ ရည် န်းေဈးရှိတာ

ြဖစ်တဲ့အတွက် ရည် န်းေဈးနဲ့အားလုံး

ေရာင်းရတဲအ့ေနအထားရိှတယ်။ ရည် န်း

ေဈးကိ ုေကျာ်လွန်ပီးေတာ ့ေဆာင်ရွက်လို

မရတဲ ့အေနအထားရိှပါတယ်။ ဒအီေပ မှာ

လည်း ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်သိရှိလိုက်နာ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုေအာင်လည်း တိက်ုတွန်းပီး

စီစ်ေနပါတယ်။ လတ်တေလာမှာေတာ့

ဆန်ေဈးအေနနဲ့ေြပာမယ်ဆိရုင် တည်ငမ်ိ

တဲအ့ေနအထားတစ်ခကုိ ုရိှတယ်လိုေတာ့

အကမ်းဖျင်းေြပာလိုရတယ”်ဟု ဦးရဲမင်း

ေအာင်က ေြပာကားသည်။              

    MT

ြပည်တွင်း ဆန်၊ စပါးဖူလုံမ အတွက် စိုးရိမ်ရန်မလိုေကာင်း MRF ဥက   ေြပာ

မိုင်းဆတ်  သဂုတ်  ၁၉မိုင်းဆတ်  သဂုတ်  ၁၉

စည်းလုံးညီွတ်ြခင်း၊ ငမ်ိးချမ်းြခင်းှင့်  

စားေရရကိ ာဖလူုရံန်အတွက် ေတာင်းဆြုပ 

သည့်ပွဲေတာ်အြဖစ ်ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှ 

ပိုင်း) မိုင်းဆတ်ခိုင် အူးဖူေဒ့ေကျးရွာ၌

ယေန့နနံက် ၉ နာရခဲွီက (၁၄)ကမ်ိေြမာက် 

အာခါုိးရာစုေပါင်း ဒန်းစီးပဲွေတာ်ကျင်းပ

သည်။

ဒန်းစီးပဲွတွင် အာခါတိင်ုးရင်းသားအကီး 

အကဲ ဦးမင်းညိက ဒန်းစီးပွဲှင့်ပတ်သက ်

၍ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ဒန်းစီးပွဲအား 

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေအာင်ေအာင်၊ 

တိဂံေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်    တိုင်းမှး၊ 

ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီး၊    ြပည်နယ်ဝန်ကီးတိုက 

ဒန်းစီး၍ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ ဒန်းစီးပွဲေတာ်အထိမ်း 

အမှတ်အြဖစ် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှး၊ 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒချပ် 

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက သစ်ပင်များစိက်ုပျိး 

ေပးကပီး   ဘိုးေဘးတိုေအာက်ေမ့ဖွယ ်

ခန်းမေဆာင်တွင်  အာခါတိုင်းရင်းသား  

ိုးရာြပခန်းများအား လှည့်လည်ကည့်  

အားေပးခဲ့ကသည်။

ထိုေနာက် ဒန်းစီးပဲွေတာ် ဒတုယိပိင်ုးအစ ီ

အစ်ကိ ုအာခါတိင်ုးရင်းသားိုးရာခန်းမ၌

ကျင်းပရာ အာခါတိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသ ူ

များက အာခါိုးရာသီချင်းြဖင့် ေဖျာ်ေြဖ 

တင်ဆက်ကပီး ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

က အာခါတိင်ုးရင်းသားများသည် မမိတိို၏ 

ိုးရာ၊ ယ်ေကျးမ ၊ ယုံကည်ကိုးကွယ်မ ၊ 

ဝတ်စားဆင်ယင်မ များကိ ုယေန့တိင်ုထန်ိး 

သမ်ိးေစာင့်ေရှာက်လျက်ရိှပီး ဘိုးေဘးတို 

၏ လက်ဆင့်ကမ်းအေမအွှစ်ပဲွေတာ်များ 

ကို လစ်မြပတ်ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း၊ 

ှစ်စ် အာခါလမူျိးအသုံးြပေသာ ြပက ဒန်ိ 

(ေချာ်လာ့)သဂုတ်လ၏  ပထမ(က ဲ)ေန့ 

ကျေရာက်ေသာရက်မှအစြပ၍ ရခဲအူေဖွး

“ဒန်းစီးပဲွေတာ်”ရာသကီျေရာက်ပီး အာခါ 

လမူျိးများေနထိင်ုရာေဒသအားလုံးမှာ ယခ ု

ပဲွေတာ်ကိ ုကျင်းပလျက်ရိှေကာင်း၊ “ိုးရာ 

ဒန်း”ကိုြပင်ဆင်ရာတွင် ဓေလ့ထုံးတမ်း

ှင့်အည ီသဘာဝေပါက်ပင်၊ သစ်ေခါက်ပင်၊ 

ေတာကီးွယ်ပင်များကိယုေူဆာင်ပီး အာခါ 

မျိးွယ်စု(၄)စုအပါအဝင် ရွာသူ၊ ရွာသား

များ၏စေုပါင်းအားြဖင့် စည်းလုံးညီွတ်စွာ 

ေဆာင်ရွက်ရေကာင်း၊ မမိတိို၏ိုးရာဓေလ ့

များှင့်  ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်အြဖစ ်

လက်ဆင့်ကမ်းထန်ိးသမ်ိးကရန် ဂဏ်ုြပလိ ု

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

၎င်းေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွမှ 

အာခါဒန်းစီးပွဲေတာ်အတွက် အလှေငွ 

ကျပ်သိန်း ၁၀၀ ကို ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ကေပးအပ်ရာ အာခါတိင်ုးရင်းသားအကီး 

အက ဲ ဦးမင်းညိက လက်ခရံယ၍ူဂဏ်ုြပ 

မှတ်တမ်းလ ာများ   ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲ့

သည်။

ယင်းေနာက် တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိင်ုးမှးက ပဲွေတာ်အတွက် အလှေငကွျပ် 

သန်ိး ၅၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ ဟိတုယ်ှင့်ခရီး 

သွားလာေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီးက  

ပဲွေတာ်အတွက် အလှေငကွျပ် ၁၀ သန်ိးကိ ု

လည်းေကာင်း ေပးအပ်ရာ တာဝန်ရိှသမူျား 

က လက်ခရံယသူည်။ ထိုေနာက် အူးဖေူဒ ့

ေကျးရွာ ရွာသားတစ်ဦးမှ ရပ်ရွာှင့်စပ်လျ်း

၍ ရှင်းလင်းတင်ြပပီး အာခါတိင်ုးရင်းသား၊ 

တိုင်းရင်းသူများက အာခါိုးရာအကများ

ြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကကာ ြပည်နယ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်ရိှသူများက အာခါ 

တိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသမူျားြဖင့် စေုပါင်း 

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုကူးကေကာင်း 

သရိသည်။ ေမာင်ေမာင်သန်း(ေတာင်ကီး)

(၁၄)ကိမ်ေြမာက် အာခါိုးရာစုေပါင်းဒန်းစီးပွဲေတာ် စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပ



ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ေဘာလုံးအဖဲွချပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ပိင်ပဲွဝင် 

အသင်းများမ ှ   အုပ်ချပ်သူ/ နည်းြပများ၊ 

အားကစားသမားများ၊   ဝန်ကီးဌာနများမှ 

ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားှင့ ်ဝါသနာရှင်ြပည်သူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင်များသည ်    အခမ်းအနားသိုတက် 

ေရာက်လာကသူများှင့်အတ ူ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး  အမျိးသားဖဆူယ် 

ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်အြဖစ် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအသင်းှင့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်း

တို ယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိ ုကည့် အားေပး

ကရာ    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းက 

ကချင်ြပည်နယ်အသင်းကိ ု  ၃ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်

အိုင်ရဗိုလ်စွဲခဲ့သည်။

ထိုေနာက်   ဆုချးီြမင့်ပွဲကိ ုဆက်လက်

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများြဖစ်က

သည့်  ဦးထွန်းအုံ၊  ဦးေအာင်ေကျာ်ဟိုးှင့ ်

ဦးကိုကိုလ  င်၊    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဝင ်ဦးရန်ေကျာ်တိုက ၂၀၂၄ ခုှစ် 

ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး  ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ

တွင် အမျိးသမီး အေကာင်းဆုံးဂိုးသမားဆ၊ု 

အမျိးသားအေကာင်းဆုံးဂိုးသမားဆ၊ု  အမျိး

သမီးအေကာင်းဆုံး အားကစားသမားဆှုင့ ်

အမျိးသားအေကာင်းဆုံးအားကစားသမားဆ ု

ရရိှကသူများကုိလည်းေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဝီင် ဦးေရɫ ကမ်ိးက 

အမျိးသမီးဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင ်  တတိယဆု

ရရိှသည့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းကို

လည်းေကာင်း၊ ုိင်ငံေတာ်စီမံ အုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင် ခွန်စလွံင်က အမျိးသားဖဆူယ်

ပိင်ပဲွတွင် တတယိဆရုရိှသည့ ်ပခဲူးတိင်ုးေဒသ

ကီးအသင်းကိ ုလည်းေကာင်း၊    ိင်ုငေံတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် ေဒါက်တာ

ဘေရɫ က အမျိးသမီးဖဆူယ်ပိင်ပဲွတွင် ဒတုယိ

ဆရုရိှသည့ ်ကချင်ြပည်နယ်အသင်း ကိလုည်း

ေကာင်း၊ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်

စဝီင်  ေဒါက်တာမ ထန်က အမျိးသားဖဆူယ် 

ပိင်ပဲွတွင် ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်ကချင်ြပည်နယ်

အသင်းကိုလည်းေကာင်း       တစ်ဦးချင်း

အေကာင်းဆုံးဆုတံဆိပ်၊    တစ်ဦးချင်းဆု

တဆံပ်ိှင့ ်ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား ေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင် ပိုးရယ်ေအာင်သန်ိးက အမျိးသား 

ဖဆူယ်ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးအသင်းကိုလည်းေကာင်း၊

ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင  ်

ေဒ ဒွဲဘူက  အမျိးသမီးဖူဆယ်ပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆုရရှိသည့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အသင်းကိုလည်းေကာင်း       တစ်ဦးချင်း

ဆုတံဆိပ်၊    ဂုဏ်ြပဆုေငွှင့ ်တံခွန်စိုက်

ဆုဖလားတိုကို ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

အလားတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ၂၀၂၄ 

ခှုစ်  ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး  အမျိးသား 

ဖူဆယ်ပိင်ပဲွ ပဲွစ်များအြဖစ်    အမျိးသမီး

ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ တတယိလပဲွု  ပဲွစ်တွင် စစ်ကိင်ုး 

တိုင်းေဒသကီးအသင်းက    ရှမ်းြပည်နယ်

အသင်းကို ၇ ဂိုး ၆ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ တတယိလပဲွု ပဲွစ်

တွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအသင်းက ရှမ်းြပည်

နယ် အသင်းကိ ု၈ ဂိုး ၃ ဂိုးြဖင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသမီး ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုပဲွစ်တွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်းက ကချင်

ြပည်နယ်အသင်းကိ ု၉ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်း

ေကာင်း အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး 

ဖဆူယ်ပိင်ပဲွကိ ု ြမန်မာဖ့ဆူယ်အားကစား 

အဆင့အ်တန်း တိုးတက်ြမင့မ်ားလာေစေရး၊ 

ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီးများမ ှဖူဆယ်

အားကစားသမားများအချင်းချင်းေသွးစည်း

ညွီတ်မ ရိှပီး ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် ပိမုို

ထွန်းကား ြပန့် ပွားလာေစေရး၊ ြပည်နယ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီးများတွင် ဖဆူယ်အားကစား

နည်း ပိုမိုြပန့်ပွားလာေစေရး၊     လူငယ်ထု 

အတွင်း ဖဆူယ်အားကစားနည်းကိ ုပိမုိစုတ်ိပါ

ဝင်စားလာေစေရးတိုအတွက ်  ရည်ရွယ်၍ 

ဩဂတ်ုလ ၁၁ ရက်မှ  ၁၉ ရက်အထ ိကျင်းပ

ေပးခဲ့ြခင်းြဖစ်ပီး ပိင်ပွဲဝင်အမျိးသား ၁၅ 

သင်းှင့ ် အမျိးသမီး ၁၄ သင်းတိုမှ စစုေုပါင်း 

အားကစားသမား ၅၂၅ ဦး ပါဝင် ယှ်ပိင်ခဲ့

ကေကာင်း သိရသည်။

(သတင်းစ်) 

၂၀-၈-၂၀၂၄၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၉ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၉ 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည်     ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ 

ေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများကို     စ်ဆက်မြပတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ  (၁၁-၈-၂၀၂၄) ရက် ည ၈ နာရီမှ 

(၁၈-၈-၂၀၂၄) ရက်ည ၈ နာရီအထိ ရက်သတ ပတ်အတွင်း 

ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုေပါင်း ၂၀၈၄၆ ခုအား စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ ် ၂၂ ဦး ေတွရှိ

ရသည်။ ထိုေကာင့် ေရာဂါပိုးေတွရှိမ  ရာခိုင် န်းမှာ သုည 

ဒသမ ၁၁ ရာခိုင် န်းြဖစ်သည်။     အစီရင်ခံကာလအတွင်း 

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကိ ု

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏  အင်တာနက်စာမျက်ှာ moh.

gov.mm တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာနက သတင်းထတ်ုြပန်ထားသည်။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ် ၂၂ ဦးေတွရှိ
ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉ ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉ 

မင်းကင်း ၅ ဒသမ ၉၈ လက်မ

ဟုမ လင်း ၄ ဒသမ ၃၇ လက်မ

ေမာ်လိုက် ၃ ဒသမ ၆၂ လက်မ

မာန်ေအာင် ၃ ဒသမ ၄၆ လက်မ

ေကျာက်ြဖ ၃ ဒသမ ၃၄ လက်မ

အမ်း ၃ ဒသမ ၃၁ လက်မ

သထုံ ၂ ဒသမ ၈၆ လက်မ

ြပည် ၂ ဒသမ ၈၃ လက်မ

စစ်ေတွ ၂ ဒသမ ၇၆ လက်မ

မှတ်သားဖွယ်ရာမိုးေရချနိ်များ



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၉ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၉

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ှင့် 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ် 

များ၏ (၂၇) ကိမ်ေြမာက ်   ညိ  င်းအစည်း

အေဝးကို    ယေန့နံနက် ၈ နာရီတွင ် 

ေနြပည်ေတာ်ရှ ိြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်

ေတာ်ချပ်၌ ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့စ်နစ်ြဖင့ ်ကျင်းပ

သည်။ 

ဦးစွာ   ြပည်ေထာင်စုတရားသူကီးချပ ်

ဦးသာေဌးက တရားုံးများသည် အမ များကိ ု

ကန့် ကာမ မရိှေစဘ ဲ     မှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာ 

စစ်ေဆးပီးြပတ်ေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ကရန်လုိေကာင်း၊ လူ့အဖဲွအစည်းအတွင်း 

မှစ်မိဖွယ ် မုဒိမ်းမ များ၊   လူသတ်မ များ 

စသည့ ်ကီးေလးသည့ြ်ပစ်မ ကျးလွန်သမူျား

အေပ တွင်လည်း ထိေရာက်သည့် ြပစ်ဒဏ်

များ  ချမှတ်ကရန်လုိေကာင်း၊ တရားံုးက 

ဦးေဆာင်သည့ ်ေစစ့ပ်ေြဖရှင်းေရးစနစ်သည် 

အချန်ိတိအုတွင်း အမ များပီးြပတ်သွားသည့်

အတွက် တရားမမ များ မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖင့် 

ြမန်ဆန်စွာပီးြပတ်ေရး များစွာအေထာက်

အကြူဖစ်ေစေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်တရားုံးက 

ဦးေဆာင်သည့် ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးစနစ် ပိုမို

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ဝိင်ုးဝန်းကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ တထွီင်မ  

မပူိင်ုခွင့ဥ်ပေဒအရ စစ်ေဆးစရီင်ရန်မပူိင်ုခွင့်

တရားုံး၏     စီရင်ပိုင်ခွင့်အာဏာများကိ ု

အပ်ှင်းထားပီးြဖစ်သည့အ်ြပင်    တထွီင်မ 

မူပုိင်ခွင့်ဥပေဒအရစဲွဆုိမ များ စစ်ေဆးစီရင်

ေရးဆိင်ုရာ လပ်ုထုံးလုပ်နည်းများကိလုည်း 

ထတ်ုြပန်ထားပီးြဖစ်၍ လိက်ုနာေဆာင်ရွက် 

သွားကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ သီးသန့်တရားုံးြဖင့ ်

ုံးထိုင်စစ်ေဆးေနသည့်အမ များကိုလည်း 

ကန့် ကာမ မရိှေစဘ ဲ      မှန်ကန်ြမန်ဆန်စွာ 

စစ်ေဆးပီးြပတ်ေရးအတွက ်  ေဆာင်ရွက်

ကရန်ြဖစ်ေကာင်း၊ သက်ေသခံပစ ည်းများ 

ေလလွင့်ဆံုး ံးမ မြဖစ်ေပ ေစေရး တရားုံး

များက ြမန်ြမန်ဆန်ဆန် စစ်ေဆးဆုံးြဖတ်ရန် 

လိုေကာင်း။ 

 ထိုြပင် သက်ေသခပံစ ည်းစမီခံန့် ခဲွသည့်

အမနိ့်အေပ  တက်ေရာက်သည့အ်မ များကို

လည်း အထက်တရားုံးများက    ဦးစားေပး 

ကားနာဆုံးြဖတ်ေပးရန်လိေုကာင်း၊  ုံးလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ကရာတွင ်မှားယွင်းမ များ၊ 

အားနည်းချက်များမရှိေစေရး   အဆင့်ဆင့် 

အေလးထားစစိစ်ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း

ှင့် အေလးထားေဆာင်ရွက်ရမည့်ကိစ ရပ်

များအေပ  ေသချာစွာစစိစ်ြခင်းမြပမ ေကာင့ ်

ဌာနအတွက်၊ ုိင်ငံအတွက် ထိခုိက်နစ်နာမ 

များမြဖစ်ပွားေစေရး ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

ကရန်လုိေကာင်း၊    ဝန်ထမ်းများ လုိက်နာ

ေစာင့်ထိန်းရမည့် ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ ကျင့်

ဝတ်၊ စည်းကမ်းများကိလုည်း လိက်ုနာေစာင့်

ထန်ိးကရန်ှင့ ်ေပးအပ်သည့ ်တာဝန်ဝတ ရား

များကို ေကျပွန်စွာ၊ ေြဖာင့်မတ်မှန်ကန်စွာ 

ထမ်းေဆာင်သွားကရန်ြဖစ်ေကာင်းေြပာ

ကားသည်။

လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို ြပည်

ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီး

များ၊    န်ကားေရးမှးချပ်များ၊    ဒုတိယ

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ် န်ကားေရး

မှးများ တက်ေရာက်ကပီး  တိင်ုးေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်

များှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်တရားေရး

ဦးစီးမှးများသည ်ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ြဖင့် 

တက်ေရာက်ကပီး အစည်းအေဝးကို  ၂၀ 

ရက်အထိ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။ 

(၅၀၀)

ြပည် ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်များ၏ (၂၇) ကိမ်ေြမာက် ညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉

Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါ ကာကွယ်

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ    အရှိန်အဟုန်

ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့နံနက်ပုိင်းတွင်   ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန   ုံးအမှတ်(၄)အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန     ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီး     ပါေမာက  ေဒါက်တာ

သက်ခုိင်ဝင်းက   Mpox (ေမျာက်ေကျာက်)

ေရာဂါသည် လူတစ်ဦးမှတစ်ဦးသို ကူးစက်

ေကာင်းကို   ဒီမိုကရက်တစ်ကွန်ဂိုိုင်ငံ၌ 

၁၉၇၀ ြပည့ှ်စ်တွင်  စတင်ေတွရိှခဲ့ပီး ဗဟို

အာဖရကိှင့ ်အေနာက်အာဖရကိတွင် ပုမှံန် 

အေနြဖင့်သာ   ကူးစက်ြဖစ်ပွားေလ့ရှိေသာ 

ေရာဂါအြဖစ်ရိှခဲရ့ာမှ ၂၀၂၂ ခှုစ်တွင် အြခား

ုိင်ငံအချိသုိပါ ကူးစက်ြဖစ်ပွားခ့ဲပီး ကမ ာ့

ကပ်အသွင်ကူးစက်ြဖစ်ပွားခဲ့၍ ၂၀၂၂ ခုှစ် 

ဇလူိင်ုလ ၂၃ ရက်တွင်     ိင်ုငတံကာြပည်သူ့

ကျန်းမာေရး အေရးေပ အေြခအေန (PHEIC) 

အြဖစ် သတ်မှတ်ေကညာ၍ တံုြပန်ေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ  ြဖစ်ပွားမ သိသာစွာကျဆင်းလာ

သည့အ်တွက် ၂၀၂၃ ခှုစ် ေမလ ၁၁ ရက်တွင် 

PHEIC အေြခအေနမှ ုပ်သိမ်းခဲ့ေကာင်း။ 

 ယခ ု၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်း ဒမီိကုရက်တစ်

ကွန်ဂိုိုင်ငံ (DRC)ှင့်   အာဖရိကတိုက်ရှိ

ိင်ုငမံျားတွင် Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါ 

ကူးစက်ြဖစ်ပွားမ  အရှိန်ြမင့်တက်လာြခင်း၊ 

Mpox(ေမျာက်ေကျာက)်ေရာဂါ၏   မျိးကွဲ

အသစ် (Clade Ib) သည် ဒမီိကုရက်တစ်ကွန်

ဂုိုိင်ငံအေရှပုိင်းတွင်   လျင်ြမန်စွာကူးစက်

ပျံံှလာပီး နယ်စပ်ြဖတ်ေကျာ်ှင့ ်ိင်ုငတံကာ 

ကူးစက်ပျံှံမ များရှိေနြခင်းေကာင့ ်  ိုင်ငံ

တကာ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး အေရးေပ အေြခ

အေန(PHEIC)အြဖစ် ြပန်လည်သတ်မှတ်ြခင်း 

ြဖစ်သည်ဟသုရိှိရေကာင်း၊ မမိတိိုအမ်ိနီးချင်း

ိင်ုငမံျားှင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျားတွင်လည်း  

Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့် 

ေသဆုံးမ များရှိေနသည်ကို ေတွရှိရသြဖင့ ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ် ြမန်မာ

ိုင်ငံအတွင်းသို Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)

ေရာဂါ ကူးစက်ဝင်ေရာက်ြပန့်ပွားမ မရှိေစ

ေရးအတွက် အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း။ 

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွ၏ သတ်မှတ်ချက်

များအရ ြမန်မာိုင်ငံတွင် Mpox(ေမျာက်

ေကျာက်) ေရာဂါ    ကူးစက်ြဖစ်ပွားိုင်ေြခ

အလွန်နည်းပါးေကာင်း၊   Mpox(ေမျာက် 

ေကျာက်)ေရာဂါသည် ေရာဂါြဖစ်ပွားသလူနူာ

ှင့် အနီးကပ်ထိေတွဆက်ဆံမ မှတစ်ဆင့် 

အဓိကကူးစက်ုိင်သည့်အတွက် လူတစ်ဦး

ချင်း အလိက်ု တစ်ကိယ်ုေရ ေရာဂါကာကွယ်

ေရး    အသိ၊ သတိတိုြဖင့် ြပမူေနထိုင်၍ 

ကာကွယ်ိင်ုေကာင်း၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာနအေနြဖင့် ၂၀၂၂ ခုနစ်မှ   လက်ရှိအချနိ်

အထိ လူနာများ၏ ဓာတ်ခဲွနမူနာ ၁၂၉ ခုကို 

ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးခဲ့ရာတွင ်  Mpox(ေမျာက်

ေကျာက်)ေရာဂါ အတည်ြပလနူာေတွရိှြခင်း 

မရှိေသးေကာင်း၊     ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ ်ဝင်၊ 

ထွက်ေပါက်များတွင် Mpox (ေမျာက် ေကျာက်)

ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလုပ်ငန်းများ

ကို ြပည်တွင်း/ြပည်ပ      ခရီးသွားလာမ ကို 

မထိခိုက်ေစဘဲ     အထူးအေလးထား၍

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   ေြပာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်     ေဒါက်တာ

ြမင့်ြမင့်သန်းက ကမ ာ့ိုင်ငံများတွင ်Mpox

(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့ ်ြမန်မာ

ိုင်ငံတွင်   ေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေန

များှင့်ပတ်သက်၍   အေသးစိတ်ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။ ယင်းေနာက် အစည်းအေဝးသို 

တက်ေရာက်လာကသူများက   ိုင်ငံြဖတ်

ေကျာ် ဝင်၊ ထွက်ေပါက်များအပါအဝင် လထူု

အတွင်း ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းတိုး

ြမင့်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ သီးြခားထားရိှကုသမ 

ေပးြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထုိးံှြခင်း၊ စံကုိက်

ကုထုံးများ သတ်မှတ်ြခင်း၊ ေရာဂါပိုးထိန်း

ချပ်ြခင်း၊ ေဆးှင့ေ်ဆးပစ ည်းများစေုဆာင်း

ထားရှိြခင်း၊   ကျန်းမာေရးပညာေပးြခင်း 

လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍    အေသးစိတ်

ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

အစည်းအေဝးသို ဒုတိယဝန်ကီး၊ ဦးစီး

ဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ြပည်သူ့ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ ်ကသုေရးဦးစီးဌာန

တိုမှ      ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ေနြပည်ေတာ် ခတုင်(၁၀၀၀)ေဆးုအံပ်ုကီး၊ 

 န်ကားေရးမှးများှင့ ်  တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။ 

(၅၀၀)

Mpox(ေမျာက်ေကျာက်)ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ အရိှန်အဟုန်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉

ယေန့နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာ

ချက်အရ သလွံင်ြမစ်ေရသည် ဘားအံမိတွင်  

ယင်းမိ၏ စုိးရိမ်ေရမှတ် ၂၄ ဒသမ ၆၁ ေပ 

(၇၅၀ စင်တမီတီာ)အထက်သို  ၁ လက်မခန့်  

(၂ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိေန

သည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း ေပဝက်ခန့်ြမင့်တက်လာိုင်ပီး 

ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ်အထက် ဆက်လက်

တည်ရှိိုင်သည်။

ယေန့နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာ

ချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် မေဒါက်

မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် ၃၅ ဒသမ 

၁၀ ေပ (၁၀၇၀ စင်တီမီတာ) အထက်သို  

ေပဝက်ေကျာ် (၂၂ စင်တီမီတာ) ေကျာ်လွန်

ေရာက်ရှိေနသည်။   အဆိုပါြမစ်ေရသည ်

ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၄ လက်မခန့်ြမင့်

တက်လာိုင ် ပီး ယင်းမိ၏    စိုးရိမ ်

ေရမှတ်အထက်   ဆက်လက်တည်ရှိိုင်

သည်။ 

ယေန့နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာ

ချက်အရ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူ

မိတွင် ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် ၁၉ ဒသမ 

၆၉ ေပ (၆၀၀ စင်တမီတီာ) ေအာက် ေပဝက်

ခန့် (၁၇ စင်တီမီတာ) တွင်   ေရာက်ရှိေန

သည်။ အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်

အတွင်း     ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို 

ေရာက်ရှိိုင်သည်။ 

ယေန့နံနက် ၇ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာ

ချက်အရ ပဲခူးြမစ်ေရသည်   ပဲခူးမိတွင ်  

ယင်းမိ၏ စိုးရမ်ိေရမှတ် ၂၈  ဒသမ ၈၇ ေပ 

(၈၈၀ စင်တီမီတာ) ေအာက် ှစ်ေပခွဲခန့် 

(၇၇ စင်တီမီတာ) တွင် ေရာက်ရှိေနသည်။ 

အဆိပုါြမစ်ေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း 

ယင်းမိ၏ စိုးရိမ်ေရမှတ်သို ေရာက်ရှိိုင်

သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍   ဘားအံမိ၊  မေဒါက်မိ၊ 

ေတာင်ငူမိှင့ပ်ခဲူးမိတိုအတွင်းရိှ  ြမစ်ကမ်း

အနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျားအေနြဖင့ ်

အထူးသတြိပေနထိင်ုကပါရန် အǧကြံပအပ်

ပါသည်။    

 (မိုး/ဇလ)

သံလွင်ြမစ်၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ှင့် ပဲခူးြမစ် ေရကီးမ အေြခအေနှင့် စိုးရိမ်ေရမှတ်၌ တည်ရှိေနမ အေြခအေန
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BAGAN August  19
The people should not miss the 

Bagan Palace site where King 
Anawrahta and King Kyansittha 
reigned over when they visit 
Bagan-NyaungU ancient cul-
tural zone of NyaungU Township 
in Mandalay Region, according 
to the officials of Department 
of Archaeology and National 
Museum (Bagan Branch).

 According to the chronicles, 
Bagan was ruled by 55 kings, 
and they established their 
palaces at four locations. The 
first palace was established by 
King Thamuddariz at Yonhlut 
Island in eastern part of Tuyin 
Hill in 108 AD while the second 
one called Thiri Pyitssaya by 
7th Bagan King Thinlekyaung 
at Kyauksaka region in 344 AD, 
the third one Tampawady palace 
by 12th Bagan King Thaiktaing 

in the southern part of West 
Phwasaw Village in 516 AD and 
the fourth one by 34th Bagan 
King Pyinbya in Nagabo (now 
old Bagan) in 849 AD.

 According to a stone inscrip-
tion of King Kyansittha, the 
current Bagan Palace was built 
of wood and constructed in 
464 ME (1102 AD) and called 
Zeyabumi Palace.

 Its location might be in the 
central Bagan, west of Tharapa 
Gate and northern part of road 
including north of Shwegugyi 
Pagoda. The mound of Aung-
mye called the victorious land 
is recognized a Bagan Palace 
site and the Department of Ar-
chaeology and National Mu-
seum conducted excavation 
on research between 1990-1997 
and 2003-2012.

According to the explored land, 

building system and ancient 
objects, the kings expanded 
and repaired the original palace 
buildings after the establish-
ment of fourth palace. It also 
conducted research with Mag-

netometer of Non-Invasive Me-
thod in 2016.

The people can study the ex-
plored pots, small portals for 
light, a well, teak poles that 
caught fire torched by Mongol 

and deep pith with earthen 
rims, according to the officials 
of Department of Archaeology 
and National Museum (Bagan 
Branch). 

SKSK

SAGAING August  19
A total of 48,189 acres of beans 

and pulses have been planted 
in Sagaing Township, Sagaing 
District, Sagaing Region in this 
year rain crops planting sea-
son, according to the Depart-
ment of Agriculture for Sagaing 
Township.

During the 2024-2025 rain 
crop planting season, 82,420 
acres of beans and pulses have 
been earmarked to plant in 
Sagaing Township and 48,189 
acres have been planted since 
May this year.

“We are working to ensure 
that the designated acres 

are fully planted. Regarding 
cultivation, there is education 
to expand cultivation and to 
use good varieties for good 
yield,” said U Zaw Oo, head of 
the Department of Agriculture 
for Sagaing Township.

During this year rain crops 
planting season, in the planting 

of various beans and pulses, 
they are cooperating with the 
farmers to provide good and 
pure varieties, inputs and 
technology after the harvesting 
time, which are needed to 
improve the yield and quality 
of beans and pulses. 

SMKSMK

PYAPON August  19
Up to 80,000 tons of hilsa he-

rring were sold from Pyapon 
Township, Ayeyawady Region, 
to Yangon in July, said Daw Wai 
Wai, an owner of fishery pro-
ducts sale owner in Pyapon 
Township.

Up to 67,000 visses of hilsa 
herring from Pyapon Township 
were sold to Yangon market in 
June. It has good demand from 
Yangon market.

The price depended on the 
size of the fish and the small 
ones fetch Ks-18,500 per viss. 
The price of medium sized hilsa 
herring is ranged between Ks-
27,000 and Ks-35,500 and the 
bigger ones is ranged between 
Ks- 55,000 and Ks-75,000. 

As for the fish that are being 
traded and sold on a regular 
basis, the life of fishermen, sole 
proprietors, wholesale dealers, 
traders and truck rental bu-
siness owners are said to be 
comfortable.                                SK SK

MYINMU August  19

A total of 398 acres of rain-fed rice have been planted in Myinmu Township, Sagaing District, Sagaing Region, according to 
statistics from Department of Agriculture for Sagaing District.

During the 2024-2025 rain crops planting season, 12,133 acres of rain-fed rice are planned to be planted in Myinmu Township, 
and 398 acres have been planted since June of this year.

“We will provide the necessary technology and types to irrigate the rain-fed rice target. We are conducting fieldwork so that 
the farmers can plant rain-fed rice on time,” said Daw Thida Lwin, head of the Department of Agriculture for Sagaing District.

During this year's rain crops planting season, the relevant township Department of Agriculture and farmers are cooperating 
with each other to ensure that there is no difficulty in planting rain-fed rice.

The department is providing agricultural technology, providing knowledge on pest control, preventing damage to the crops, and 
timely arrival of the harvested rice under the shelter to rain-fed rice farmers in Myinmu Township.                                           SMKSMK

Bagan Palace site of King Anawrahta and King Kyansittha Bagan Palace site of King Anawrahta and King Kyansittha 
attract travellersattract travellers

Pyapon sellsPyapon sells
90,000 visses 90,000 visses 
of hilsa herring of hilsa herring 
to Yangon to Yangon 

Myinmu Township farmers cultivate 398 acres of Myinmu Township farmers cultivate 398 acres of 
rain-fed ricerain-fed rice
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BOGALE August 19
Essential foodstuffs were sold 

at lower prices for the conveni-
ence of the residents in the town 
of Bogale, Ayeyawady Region, 
to be able to buy the food they 
want at a fair price at Myothit-10 
Ward, Ward-8 and Ward-9 in 
thetown of Bogale, Ayeyawady 
Region this morning.

Under the supervision of the 
Township Administration Co-

uncil, basic foodstuffs such as 
rice, edible oil, fish and eggs 
were sold at lower prices than 
the local market prices at Myo-
thit-10 Ward, Ward-8 and Ward-9 
in Bogale Township by car.

Chairman of the Township 
Administration Body and the 
Township Administrator U Kan 
Win and members viewed round 
the event.                                  

 SKSK

KYAIKLAT August 19
A total of 78,000 visses of dried 

snakehead fish from Kyaiklat 
Township, Pyapon District, 
Ayeyawady Region, were sold 
to the Yangon market in July, 
said Daw Nyo Nyo, owner of a 
variety of dried fish wholesale 
center in Kyaiklat Township.

Up to 53,000 visses of dried 
snakehead fish from Kyaiklat 
Township were sold to Yangon 
market in June, and 78,000 
visses of dried snakehead fish 
were sold from July 1 to 31. It 
is reported that the sales of the 
dried snakehead fish produced 

in the area are strong due to 
strong demand from Yangon 
and other areas.

“Currently, local dried snake-
head fish are in strong demand 
in the Yangon market and are 
fetching good prices. The price 
depends on the size of the dried 
fish. Due to the rapid trading, 
traders and those who store 
dried fish are comfortable. We 
know that the price increase in 
Yangon is due to the fact that 
it is exported to the foreign 
market and used as an item for 
domestic anniversary gifts,” 
she said.                                 SMKSMK

YANGON  August 19
Ministry of Industry is acti-

vely supporting the private in-
dustries for development and 
systematic operation through-
out the country by providing 
necessary technical assistance.

As of the 2024-2025 fiscal year, 
a total of 47,984 private indu-
stries have been officially re-
gistered and being operated 
across Myanmar, with Yangon 
Region hosting the highest 
concentration of these busines-

ses, according to the Ministry 
of Industry.

Yangon Region leads the 
private industrial sector in the 
country with 8,063 registered 
private industries, followed 
by Mandalay Region as the 
second-largest hub with 6,775 
industries, while Ayeyawady 
Region ranks third with 5,677 
industries.

Comparatively, in the pre-
vious 2023-2024 financial year, 
there are 43,359 registered 

private industries nationwide. 
The noticeable increase in the 
number of these enterprises 
this year reflects a significant 
growth in the industrial se-
ctor.

 The Ministry of Industry is 
actively supporting the private 
industries for development and 
systematic operation throug-
hout the country by providing 
necessary technical assistance 
and other forms of support.

 SK SK

NGAPUTAW  August 19
A total of 710 acres of monsoon 

groundnut has been planted in 
Ngaputaw Township of Ayeya-
wady Region, said U Tun Myo 
Thant, Head of Ngaputaw Town-
ship Agriculture Department.

Local farmers started culti-
vation of monsoon groundnut 
in the first week of May with 
the assistance of Agriculture 
Department, Irrigation and 
Water Utilization Management 
Department, Agricultural Me-
chanization Department and 

Land Management and Stati-
stics Department.

“This year, the township ear-
marked 710 acres of monsoon 
groundnut this monsoon. So 
far, local farmers cultivated 
all sown acreage so far. To do 
so, local farmers coordinated 
with officials from the Township 
Agriculture Department. In 
growing the crop, officials from 
Agriculture Department and 
relevant departments provided 
assistance to local farmers,” 
said U Tun Myo Thant.

Township Agriculture Depart-
ment provided soil prepara-
tion techniques, selection of 
quality strains of crops, use of 
pesticides for local farmers.

“We used quality strains of 
crops. Agriculture Department 
shares correct agricultural 
techniques to us. We grow gro-
undnut for ensuring oil suffici-
ency of the region. I grow three 
acres of monsoon groundnut,” 
said Daw Hla, a farmer from 
Ngaputaw Township.

SMKSMK

KALAY  August 19
Kalay District Agriculture 

Department stated that a total 
of 896 acres of croplands have 
been placed under banana 
plantations in Kalay District 
of Sagaing Region this year.

In 2024-2025 monsoon, the 
district earmarked 896 acres of 

banana and so far, local farmers 
have planted banana meeting 
the target.

“Local farmers have planted 
banana plants on the targeted 
acres. They also plant banana 
plants on the dykes of farm-
lands,” said U Aung, Head of 
Kalay District Agriculture De-

partment.
In Kalay District, Kalay Town-

ship grew 596 acres of banana, 
Kalewa Township 115 acres and 
Mingin Township 185 acres, 
totalling 896 acres.

Kalay Township earmarked 
596 acres of banana, Kalewa 
Township 115 acres and Mingin 

Township 185 acres, totalling 
896 acres. In 2023-2024 mon-
soon, the district earmarked 
896 acres of banana and local 
farmers could met the target 
cultivation.

In 2022-2023 monsoon, Kalay 
District earmarked 896 acres of 
banana and local farmers met 

the target cultivation. In 2021-
2022 monsoon, local farmers 
could grow 896 acres of banana 
in the district, according to 
Shwebo District Agriculture 
Department.

Farmers grow 1,000 banana 
plants per acre, costing some 
Ks-2 million per acre. But, they 
can earn some Ks-5 million per 
acre.

SKSK

Yangon Region supports and assists private Yangon Region supports and assists private 
industriesindustries

Essential foodstuff sold at fair Essential foodstuff sold at fair 
prices in Bogale Townshipprices in Bogale Township

Kyaiklat sends up to 78,000Kyaiklat sends up to 78,000
visses of dried snakehead fish visses of dried snakehead fish 
to Yangonto Yangon

Farmers plant more than 700 acres of monsoon Farmers plant more than 700 acres of monsoon 
groundnut in Ngaputaw Townshipgroundnut in Ngaputaw Township

More than 800 acres of croplands placed under banana plantsMore than 800 acres of croplands placed under banana plants
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MOSCOW August 19
Russia should switch its att-

ention from the Moon's south 
pole to its north pole, and if 
funds for two Luna-27 stations 
are not allocated, send one just 
there, Lev Zeleny, the scientific 
director of the Space Research 
Institute (IKI) of the Russian 
Academy of Sciences, told 
Sputnik. 

Earlier, RAS scientists sug-
gested that Roscosmos send 
not one, but two automatic 
Luna-27 stations, codenamed 
"a" and "b," for reliability and 
guaranteed mission completion 
— to the south and north poles 
of the Earth's natural satellite. 
Initially, the flight of one Luna-
27 was planned for 2028. So 
far, the decision to expand the 
mission is unknown.

The scientist recalled that a 
Chinese station is planned to 
land to collect soil, the United 
States planned to send the 
VIPER lunar rover there, and 
is also thinking about a manned 
mission within the framework 
of the Artemis Accords. In addi-
tion, India has already landed 
on the lunar south pole and is 
planning new missions.

SputnikSputnik

TEL AVIV August 19
A man was killed in a truck 

explosion in Tel Aviv, the Times 
of Israel reported on Sunday, 
citing police and doctors. 

According to initial informa-
tion from police sources, the 
incident is most likely related 
to criminal activity, not terro-
rism. 

However, later, Tel Aviv Police 
District Commander Peretz 
Amar told reporters that the 

situation was not so clear-cut 
and that it was necessary to 
establish the identity of the 
deceased in order to deter-
mine whether the incident is 
a terrorist act. According to 
the officer, the man killed in 
the blast is "not an innocent 
civilian, but somebody who was 
carrying an explosive device." 

An investigation is under-
way.

SputnikSputnik

JAKARTA August 19
The Indonesian Health Mini-

stry will tighten the check for 
arriving foreigners to prevent 
the spread of the monkeypox 
virus, Indonesian news agency 
ANTARA reported on Sunday. 

Earlier, the head of the World 

Health Organization (WHO) 
Tedros Adhanom Ghebreyesus 
declared the monkeypox out-
break in Africa a public health 
emergency of international 
concern. 

According to the publication, 
the tightened checks will also 

affect foreign government offi-
cials visiting Indonesia. 

"We increased vigilance, es-
pecially at the country's entry 
points, and issuing a question-
naire for foreign nationals who 
are state guests," the ministry's 
acting director general of dis-
ease prevention and control, 
Yudhi Pramono, said.

The questionnaire will ask 
travelers to Indonesia about 
their medical history, recent 
contacts, and final destination. 
The Indonesian government 
hopes to obtain data to better 
prepare for any problems that 
may arise, the agency noted. 

According to the health mini-
stry, there have been 54 cases 
of monkeypox in Indonesia to 
date. 

Monkeypox is a rare viral di-

sease that is potentially dan-
gerous for people with weak-
ened immune systems. The 
infection is accompanied by 
fever, intoxication, enlarged 
lymph nodes, and subsequent 
spread of a rash — first in the 
form of spots that transform 
into blisters, ulcers form after 
they open, crusts form after 
they heal, and when they fall 
off, scars appear. With a mild 
course, the disease usually goes 
away on its own and lasts from 
14 to 21 days.

Waves of monkeypox infe-
ction began in May 2022 and 
appeared in countries that had 
never encountered this virus 
before, such as the United Sta-
tes, the United Kingdom, Swe-
den, and Belgium. 

SputnikSputnik

BAKU August 19

The development of the In-
ternational North–South Tran-
sport Corridor will benefit re-
lations between Russia and 
Azerbaijan, Russian President 
Vladimir Putin said on Monday.

"I would like to particularly 
note our joint plans regarding 
the implementation of the 

North-South project, which will 
allow us to reach the shores of 
the Indian Ocean and use these 
routes for mutual benefit, to 
mutual interest," Putin said 
after talks with Azerbaijani 
President Ilham Aliyev.

Russia and Azerbaijan are 
also starting to build tankers 
for transporting oil products, 

which will increase energy 
supplies to world markets, the 
president added.

Vladimir Putin said that he 
had discussed a wide range 
of bilateral relations between 
Moscow and Baku with Azer-
baijani President Ilham Aliyev.

"During the negotiations 
that took place, we discussed 

in detail and in a businesslike 
manner the widest range of 
issues of our cooperation," Putin 
said following talks with Aliyev 
in Baku, adding that they also 
discussed international agenda 
and special attention was paid 
to increasing mutual trade bet-
ween the countries.

The joint statement by the 

leaders of Russia and Azer-
baijan following the talks con-
tains large-scale tasks for the 
further development of relations, 
the Russian leader said.

Azerbaijani President Ilham 
Aliyev said that he had discussed 
in detail with Russian President 
Vladimir Putin issues of trade 
and economic relations.SputnikSputnik

TOKYO August 19
Fifty-three people in Japan's Tokyo suspected of suffering heatstroke were sent to the hospital as of 3 p.m. local time on Monday, 

the Tokyo Fire Department said.
According to the fire department, the age of the people ranged from 13 to 93, with one woman in her 80s in serious condition.The fire 

department urged people to take thorough precautions amid the hot weather, such as drinking water frequently and using 
air conditioners.                                                                                                                                                                                                 Xinhua Xinhua 

Indonesia to tighten health checks for arriving Indonesia to tighten health checks for arriving 
foreigners due to monkeypox - reportsforeigners due to monkeypox - reports

Development of the North-South Corridor will benefit relations between Development of the North-South Corridor will benefit relations between 
Russia and Azerbaijan - PutinRussia and Azerbaijan - Putin

Indonesia to tighten health checks for arriving foreigners due to Indonesia to tighten health checks for arriving foreigners due to 

monkeypox.monkeypox.

Russian Russian 
scientist scientist 

suggests to suggests to 
secure secure 

Moon’s North Moon’s North 
Pole during Pole during 

Luna-27 Luna-27 
space missionspace mission

Man killed in truck explosion in Tel Aviv - reportsMan killed in truck explosion in Tel Aviv - reports

Man killed in truck explosion in Tel Aviv.Man killed in truck explosion in Tel Aviv.

53 taken to hospital for suspected heatstroke in Tokyo53 taken to hospital for suspected heatstroke in Tokyo
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

The International Space Sta-
tion (ISS) is not just a remar-
kable feat of scientific progress 
but, for many, is humanity's 
crowning achievement.

For the last 24 years, this 
football field-sized testament 
to human ambition and coope-
ration has whizzed silently over 
our heads 16 times a day without 
fail.

But it will soon be time to say 
goodbye to our outpost among 
the stars as NASA begins to lay 
out its US$-1 billion plan to bring 
the ISS crashing back to Earth.

By 2030, a SpaceX-operated 
tugboat will drag the space sta-
tion back into Earth's atmosp-
here where it will burn up and, 
hopefully, fall harmlessly into 
the ocean.

However, while it might be sad 
to see the station go, experts 
say the ISS is already long past 
its expiry date.

How will the ISS be brought How will the ISS be brought 
back to Earth? back to Earth? 

Since 1998 when construction 
began on the first modules, 
the ISS has hosted more than 
250 visitors from 20 different 
countries.

In that time, astronauts have 
produced over 400 research pa-
pers and have studied everyth-
ing from how mice embryos 
develop in microgravity to more 
efficient ways to recycle urine.

But after roughly 146,000 or-
bits, the systems and hardware 
installed on the ISS are begin-
ning to show their age.

Weighing 400 tonnes (880,000 
lbs), equivalent to more than 400 
elephants, the ISS is so large 
that it can't actually stay in such 
a low-Earth orbit unassisted.

As it orbits, the station con-
stantly hits particles from Ear-
th's atmosphere which gradu-
ally but inevitably drag it back 
toward the planet.  

This means that the station's 
thrusters need to be regularly 
fired in order to keep it at a 
stable orbit of around 250 miles 
(400km) above Earth.

If these thrusters failed, the 
station would gradually fall out 
of orbit and crash, uncontrolled 
down to Earth.

Starting from 2026, the ISS 
will be allowed to fall under 
the effects of atmospheric drag 
until it reaches a height of about 

200 miles (320km).
At this point, the last human 

crew will depart the station on 
a regular crew capsule, taking 
with them whatever equipment 
or items are deemed most his-
torically important.

Once the last crew have gone, 
the station will continue to fall 
over several months until it rea-
ches the 'point of no return' at 
an altitude of 175 miles (280 km).

When the station hits this 

point NASA deems that there is 
no way the ISS could be boosted 
back up to its old orbit and it 
now must be brought safely 
down to Earth.

To deliver the finishing blow, 
NASA has commissioned a 
'space tug' which will launch 
from Earth, dock with the ISS, 
and then push the station out 
of orbit.

Speaking in a recent NASA 
press conference, Dana Weigel, 
NASA’s ISS manager, explained 
that the tug would do this over 
several stages over 18 months.

Ms Weigel says: 'At the right 
time it will perform a complex 
series of actions... over several 
days to deorbit the space station.

Most of the space station 
will be destroyed as it hits the 
thicker parts of the atmosphere 
at speeds of around 18,000 miles 
per hour (29,000km/h).

However, between 40 and 
100 tonnes of material, mainly 
made up of the station's denser 
components, are still expected 
to slam into a remote region 
of Earth.

NASA hopes that its careful 
planning will bring the remain-

ing pieces down at Point Nemo, 
a spot in the Pacific Ocean so 
remote that astronauts on the 
ISS are often the closest living 
people.

So far, between 260-300 space 
objects have already been 
brought down at Point Nemo, 
earning it the nickname 'the 
spaceship graveyard'. 

However, developing a spa-
ceship capable of bringing this 
monumental station safely to 
Earth will not be easy or cheap.

Ms Weigel said: The deorbit 
vehicle will need six times the 
usable propellant and three to 
four times the power genera-
tions and storage of today's 
Dragon spacecraft.

NASA had originally sugge-
sted that it would employ a 
Russian Progress spacecraft 
to deliver the final push.

Is the plan safe?Is the plan safe?
Bringing satellites out of orbit 

is always somewhat risky but, 
thanks to improved modelling, 
has become a fairly routine part 
of the space industry.

While there is room for error 
at every step of the mission, 
the most critical moment will 
come as the space tug begins 
its final deorbit burn.

Dr Jonathan McDowell, an 
astronomer at the Harvard–
Smithsonian Center for Astro-
physics, told MailOnline: 'You 
can lower the ISS down to maybe 
250km (150 miles) and still fly it 
the way you are now, but below 
that you're flying 17,000 miles 
per hour through the upper 
atmosphere so you need much 
more muscle power.'

The biggest concern is that 
when the ISS reaches an altitude 
of 100 miles (150km), the rocket 
won't be able to keep it pointed 
in the right direction.

Why is it time to destroy Why is it time to destroy 
the ISS?the ISS?

While it might be sad to see 
the ISS go, the hard truth is 
that the ISS's time is finally up.

Ms Forczyk said: 'The bottom 
line is that the ISS is getting older, 
some of that hardware's been 
up there for almost 25 years.'

This means that many of the 
systems and equipment on the 
station are now out of date and 
increasingly incompatible with 
modern technology.

Each day the exterior of the 
station shifts from -120°C (-184°F) 
to 120°C (248°F) as it moves in 
and out of the sun's rays.

Mail OnlineMail Online

Inside NASA’s US$-1 BILLION plan to obliterate the ISS: Step-by-step Inside NASA’s US$-1 BILLION plan to obliterate the ISS: Step-by-step 
graphic reveals how the doomed space station will be destroyed in 2030 graphic reveals how the doomed space station will be destroyed in 2030 
- with up to 100 TONNES expected to slam into Earth- with up to 100 TONNES expected to slam into Earth
• In 2030 the ISS will be tugged into Earth’s atmosphere and destroyed• In 2030 the ISS will be tugged into Earth’s atmosphere and destroyed
• Experts say that the ISS is no longer useful for NASA and is a growing liability • Experts say that the ISS is no longer useful for NASA and is a growing liability 

NASA now plans to use a SpaceX tug to push the station out of orbit so that NASA now plans to use a SpaceX tug to push the station out of orbit so that 
most of the station will burn up in Earth’s atmosphere upon reentry.most of the station will burn up in Earth’s atmosphere upon reentry.

After 24 years in orbit, NASA has now revealed its plans to bring the ISS After 24 years in orbit, NASA has now revealed its plans to bring the ISS 
crashing back to Earth in 2030.crashing back to Earth in 2030.



၂၀-၈-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

ဟွားေဝ၏ ကမ ာ့အကီးဆုံးဆိုလာဓာတ်အားလိုင်း 

ပင်လယ်နီစီမံကိန်းကို အလင်းေပးမည်
ဆီးကျတိ်အတွက်ေသာက်ရေသာေဆးများက ဦးေှာက်ထိခိုက်မ ေကာင့် 

စိတ်ေဖာက်ြပန်မ ြဖစ်ိုင်ေြခကိုေလျာ့ကျေစ

အလင်းတန်းသုံး၍ ှလုံးေသွးေကာေထာက်တံများ အရွယ်အစား 
ကီးေစမည့်နည်းလမ်းကိုေတွရှိ

LimX Dynamics ၏ CL-1 လူတူစက်ုပ်က
ေလးေသာအရာများကိ ုေရɫ ေြပာင်းေနရာချထားိင်ု

အချနိ် ၁၅ မိနစ်ေပးုံြဖင့် ေနအိမ်မှာပင် ှလုံးေရာဂါကိုစစ်ေဆးိုင်မည်

ေဆာ်ဒအီာေရဗျက ပင်လယ်နစီမီကံန်ိး

ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရှိရာ 

နည်းပညာကမု ဏီကီးြဖစ်ေသာ ဟွားေဝက 

ကမ ာအ့ကီးဆုံး ဆိလုာဓာတ်အားလိင်ုးြဖင့်

ထိစုမီကံန်ိးကိ ုအလင်းေရာင်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

ပင်လယ်နစီမီကံန်ိးဆိသုည်မှာ အဆိပုါ 

ေဒသကို ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်မ ရှိေသာ 

ခရီးသွားလပ်ုငန်းေနရာအြဖစ် ရည်မှန်း၍ 

ေဖာ်ေဆာင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

၂၀၃၀ ြပည့်ှစ်တွင်ပီးစီးမည်ဟုစီစ ်

ထားသည့် ထိုစီမံကိန်းက က န်းေပါင်း ၂၂ 

က န်းှင့် ကုန်းတွင်းေဒသေြခာက်ခုတွင ်

လူေနအိမ်ေြခေပါင်း ၁၀၀၀ ေကျာ်အြပင ်

အိပ်ခန်းေပါင်း ၈၀၀၀ ေကျာ်ပါဝင်သည့ ်

ဟိုတယ်အလုံးေပါင်း   ၅၀  ပါရှိေသာ 

ပင်လယ်နီမိကိုဖန်တီးသွားရန်ြဖစ်သည်။

ထိုမိသို ှစ်စ်ခရီးသည်တစ်သန်း

ဝင်ေရာက်မည်ဟု   ေမ ာ်မှန်းထားကာ

လိအုပ်သည့လ် ပ်စစ်စွမ်းအင်အတွက် ပင်မ

မဟာဓာတ်အားလိင်ုးမှမဟတ်ုဘ ဲ သန့်ရှင်း

စွမ်းအင်အသုံးြပ အေသးစားဓာတ်အား

လိုင်းမှရယူသွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုအေသးစားဓာတ်အားလိုင်း တည် 

ေဆာက်ေရးအတွက် ဟွားေဝကုမ ဏီ၏ 

FusionSolar Smart String Energy 

Storage Solution က အဓကိအခန်းက   

မှပါဝင်သွားမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါဓာတ်အားလိုင်းတည်ေဆာက ်

ေရးတွင် ၄၀၀ မဂ ါဝပ်ထွက်ရိှသည့ ်ဆိလုာ 

စွမ်းအင်စနစ်ှင့ ်၁ ဒသမ ၃ ဂစ်ဂါဝပ်နာရရိှီ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်များကို သိုေလှာင်သိမ်း

ဆည်းိုင်မည့ ်စနစ်တစ်ခုတိုပါဝင်သည်။

စတရုန်းကလီိမုတီာ ၂၈၀၀၀ ကျယ်ဝန်း 

သည့် ပင်လယ်နီစီမံကိန်းသည ်သန့်ရှင်း 

စွမ်းအင်ှင့်   ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်မ 

ရှိေသာ  ခရီးသွားလုပ်ငန်းအနာဂတ်ကို 

ြပန်လည်သတ်မှတ်ိင်ုေစမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။     Ref: IE

K.H

ဆီးကျတ်ိကျန်းမာေရးအတွက် အသုံးြပ

ရေသာေဆးဝါးများက လက်ရိှကသုမ များ

ြဖင့်ပင ် ထိေရာက်မ မရှိိုင်သည့ ်   စိတ်

ေဖာက်ြပန်မ ေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခကိ ုေလျာက့ျ

ေစေကာင်း သုေတသီများကေတွရှိထား

သည်။

သေုတသနပညာရှင်များသည် တာရာ 

ဇိုဆင်၊ ဒိုဇာဇိုဆင်ှင့် အယ်ဖူဇိုဆင်တိုကဲ့ 

သိုေဆးများကိ ုမီှဝေဲနရသည့သ်က်ကီးပိင်ုး

အမျိးသားများကို        အဓိကထား၍

သုေတသနြပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုသို  သုေတသနြပေလ့လာရာမှ

ေတွရှိချက်သည်   ဦးေှာက်ထိခိုက်မ  

သိုမဟုတ် ေရာဂါေကာင့်ြဖစ်ေသာ စိတ်

ေဖာက်ြပန်မ   ေရာဂါကာကွယ်ေရးတွင ်

အာမခခံျက်ရိှေသာေဆာင်ရွက်ချက်တစ်ခု

ြဖစ်လာသည်ဟု   သုေတသနပညာရှင်

များကေြပာထားသည်။

ဆီးကျတ်ိေရာဂါဆိသုည်မှာ အမျိးသား 

များတွင် ဆီးကျတိ်ကီးလာေသာေကာင့ ်

ဆီးလမ်းေကာင်းဆိင်ုရာြပဿနာြဖစ်လာ 

ြခင်းကိုေခ ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိေုရာဂါကိသုက်သာေပျာက်ကင်းေစ 

ေရးအတွက်ေသာက်ရေသာေဆးများက 

ဦးေှာက်ကလာပ်စည်းများအတွင်း စွမ်းအင်

ထုတ်လုပ်မ အတွက်     အေရးပါေသာ 

အင်ဇိုင်းတစ်မျိးကို အသက်ဝင်ေစေသာ 

ေကာင့် ဦးေှာက်ကလာပ်စည်းေသဆုံး 

မ ကို   တားဆီးေပးိုင ်သည့ ်အတွက  ်

စိတ်ေဖာက်ြပန်မ ေရာဂါြဖစ်ိုင်ေြခကို 

ေလျာ့ကျေစြခင်းြဖစ်သည်။

Ref: STD

K.H

လသူားများ၏ှလုံးအတွင်း လိအုပ်ချက်အရထည့ထ်ားရေသာ 

ေထာက်တမံျားကိ ုအလင်းတန်းသုံး၍ အရွယ်အစားကီးေစမည့ ်

နည်းလမ်းကိ ုသေုတသနပညာရှင်များက ရှာေဖေွတွရိှထားသည်။

ေမွးရာပါှလုံးအားနည်းသည့ ်ကေလးများသည် ရင်ေခါင်းဖွင့ ်

ခဲွစတ်ိမ ကိ ုမကာခဏဆိသုလိလုပ်ုရေလရိှ့သည်။ ထိခဲွုစတ်ိမ မှာ 

ှလုံးမှေသွးများလည်ပတ်စီးဆင်းမ  ပိမုိေုကာင်းမွန်ေစရန် ှလုံး 

ေသွးေကာအတွင်း လိုအပ်ေသာပလတ်စတစ်ပိုက် သိုမဟုတ် 

ေထာက်တံများကိုထည့်သွင်းေပးရြခင်းြဖစ်သည်။

ကေလးအရွယ်ေရာက်လာချန်ိတွင် ှလံုးေသွးေကာအတွင်း 

ထည့်ထားရသည့်ေထာက်တံမှာလည်း အရွယ်ှင့်လိုက်ေအာင ်

ကီးေပးရန်လိအုပ်လာသည်။ ထိုေကာင့ ်ရင်ေခါင်းဖွင့ခဲွ်စတ်ိမ များ 

အကိမ်ကိမ်လုပ်ေဆာင်ရေလ့ရှိြခင်းြဖစ်သည်။

ယခ ုသေုတသမီျားေတွရိှသည့န်ည်းလမ်းက ထိကုဲသ့ိုရင်ေခါင်း 

ဖွင့်ခဲွစိတ်မ များကို အကိမ်ကိမ်လုပ်ရန်မလုိဘဲ အလင်းတန်းကုိ

အသုံးြပကာ ှလုံးေသွးေကာေထာက်တံကို ကီးလာေစြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုနည်းလမ်းြဖင့ ်ှလုံးေသွးေကာအတွင်း  ေထာက်တံကီး

ေစရန်လုပ်ေဆာင်မ တွင် ေထာက်တံအတွက် အသုံးြပရေသာ 

အဓိကကုန်ကမ်းပစ ည်းကို ေြပာင်းလဲလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ယင်းေနာက်   အြပာေရာင်အလင်းတန်းကိ ု  အသုံးြပြခင်းြဖင့ ်

ေထာက်တံကိုကီးလာေစြခင်းြဖစ်သည်ဟုသိရသည်။

Ref: IE

K.H

LimX Dynamics ကုမ ဏီက CL-1 

အမည်ရှိ လူတူစက်ုပ်တစ်မျိးကိုဖန်တီး 

လိုက်ရာ ထိုစက်ုပ်သည် ေလးလံေသာ 

အရာဝတ များကို သယ်ယူေရɫ ေြပာင်း

ေနရာချထားြခင်းလပ်ုိင်ုေကာင်း ေတွရိှ

ရသည်။

ထိုြပင် အဆိပုါစက်ပ်ုသည် အမ်ိတွင်း 

ကစိ များတွင် အကအူညေီပးိင်ုကာ လပ်ု 

ငန်းေပါင်းစုကံိလုည်းလပ်ုေဆာင်ိင်ုသည် 

ဟု ကုမ ဏီကေဖာ်ြပထားေသာ ဗီဒီယို၌ 

ေတွရသည်။

အလားတ ူCL-1 စက်ပ်ုသည် အေလး 

အပင်ကိမုပီးသတ်မှတ်ေနရာသိုသွားထား 

ိုင်သည့်အြပင ်ပုံစံအမျိးမျိးြဖင့်လ ပ်ရှား 

ိုင်သည်ကိုလည်း ဗီဒီယိုတွင်ြမင်ေတွရ 

သည်။

အလားတ ူCL-1 စက်ပ်ုသည် ေြမြပင် 

အေြခအေနကို   အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ

သုံးသပ်ပီး ေလကှားကိပုင်တက်ိင်ုသည့ ်

ကမ ာေပ ရှိအနည်းငယ်မ ေသာ စက်ုပ ်

များအနက် တစ်ခအုပါအဝင်ြဖစ်လာသည် 

ဟု ကုမ ဏီကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယခုကဲ့သို ပုံစံအမျိးမျိးြဖင့်လ ပ်ရှားမ  

များလပ်ုိင်ုေစေရးအတွက် ထိစုက်ပ်ု၏ 

ကိယ်ုထည်တစ်ခလုုံးကိ ုလ ပ်ရှားိင်ုေသာ 

အစတ်ိအပိင်ုးများြဖင့ ်အဆင့ြ်မင့ထ်န်ိးချပ် 

မ လုပ်ေဆာင်ထားသည့်အြပင ်အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးညီ အချက်အလက်ပိုလ တ်မ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ရှိြခင်းေကာင့်လည်းြဖစ်

သည်။                                    Ref: IE

K.H

သပိ ံပညာရှင်များက အချန်ိ ၁၅ မနိစ်မ  

ေပးုံြဖင့် ေနအိမ်မှာပင် ှလုံးေရာဂါကို

စစ်ေဆးိင်ုမည့န်ည်းလမ်းကိ ုတထွီင်လိက်ု

ပြီဖစ်သည်။ ထိနုည်းလမ်းသည် တေံတွးကိ ု

အသုံးြပ၍ စစ်ေဆးြခင်းြဖစ်သည်။

ပညာရှင်များသည် လ ပ်စစ်ဓာတုဇီဝ 

အာုခံကံရိယိာေရှေြပးပုစံကံိ ုဖန်တီးလိက်ု 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိကုရိယိာက တ်ုတရက် 

ှလုံးခန်ုရပ်ြခင်းြဖစ်ိင်ုေြခအတွက် အဓကိ 

ဇဝီအမှတ်အသားှစ်မျိးကိ ုေထာက်လှမ်း 

သိရှိိုင်သည်။

ယင်းကဲ့သိုစစ်ေဆးမ  လုပ်ေဆာင်ိုင် 

ေရးအတွက် တေံတွးတစ်ေပါက်ှင့ ်အချန်ိ

၁၅ မနိစ်သာလိအုပ်သည်ဟ ုေကာ်လိရုာဒိ ု

ြပည်နယ်တက သိုလ်မှ ပညာရှင်များက

ေြပာသည်။

ုတ်တရက်ှလုံးခုန်ရပ်ြခင်းက ကမ ာ 

တစ်ဝန်း လေူသဆုံးမ အများဆုံးကိုြဖစ်ေစ 

ေသာေရာဂါအြဖစ် တည်ရိှေနဆြဲဖစ်သည် 

ဟုသိရသည်။   Ref: IE

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

ေတာင်တုတ်ပင်လယ်အတွင်း တုတ်ှင့်ဖိလစ်ပိုင်တိုမှ
ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲပိုင်ေရယာ်များ တိုက်မိမ ြဖစ်ပွား

ယခအုချန်ိအခါသည် ဂါဇာစစ်ပဲွအဆံုး 

သတ်ေစေရးအတွက် အေကာင်းဆုံးှင့် 

ေနာက်ဆုံးအခွင့အ်ေရးြဖစ်ေကာင်း အေမ 

ရကိန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး အန်တိနုဘီလင် 

ကန်က အစ ေရးှင့်ဟားမက်တိုကိုသတ ိ

ေပးလိုက်သည်။

ထိုေကာင့ ်အစ ေရးှင့ဟ်ားမက်တိုက 

ǧကံိင်ုခေဲသာေဆွးေွးမ တွင်ပါဝင်ရန်ှင့် 

သေဘာတညူခီျက်ချမှတ်ရန် ဘလင်ကန် 

က ဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်တွင် တိုက်တွန်း 

ထားသည်။

အန်တုိနီဘလင်ကန်သည် အစ ေရးသို

ေရာက်ရှိေနြခင်းြဖစ်ပီး အစ ေရးသမ တ 

ှင့်မေတွဆုံခင် သတင်းေထာက်များကို 

ယခုကဲ့သိုေြပာြခင်းြဖစ်သည်။

အစ ေရးဘက်က ဟားမက်တိုကို စစ် 

ေရးအရသာမက ိုင်ငံေရးအရပါ အပီး 

သတ်ေချမ န်းပီးမှသာ ဂါဇာစစ်ပွဲပီးဆုံး 

မည်ြဖစ်ေကာင်းေြပာထားစ ်ဟားမက ်

တိုကလည်း ယာယမီဟတ်ုသည့အ်မတဲမ်း 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲေရးကုိသာလုိချင်သည် 

ဟုေြပာထားသည်။              Ref: TST

ယကူရန်ိးိင်ုငသံားအများစကု ၎င်းတို 

၏သမ တ ဇီလန်စကီကိုမုန်းတီးေနသည် 

ဟု ဘယ်လာုစ်သမ တ လူကာရှန်ကိုက 

ေြပာထားသည်။

ထိုြပင ်ုရှားှင့်ပဋိပက တွင် အသက် 

မဆုံး ံးချင်ကေသာြပည်သမူျားှင့ ်ယကူ 

ရိန်းအစိုးရတိုကား ထိေတွဆက်ဆံမ က 

ကင်းကွာေနပီြဖစ်ေကာင်း လူကာရှန်ကုိ 

ကဆက်ေြပာသည်။

ယကူရန်ိးြပည်သ ူ၇၀ ရာခိင်ု န်းအေန 

ြဖင့် သမ တကို  မုန်းတီးေနရသည့်အဓိက 

အေကာင်းရင်းမှာ ဇလီန်စကသီည်အေြပာ 

တစ်မျိးအလုပ်တစ်မျိး ြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ြဖစ်သည်ဟ ုလူကာရှန်ကိုကဆိုသည်။

အလားတ ူဘယ်လာစ်ုိင်ုငသံိုေရာက် 

လာေသာ  ယူကရိန်းြပည်သူများ အထူး

သြဖင့ ်အရွယ်ေရာက်ပီးသမူျားကိ ုအလပ်ု 

အကိင်ုှင့ေ်နရာ ဖန်တီးေပးထားေကာင်း 

၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

ဇွန်လအေစာပိင်ုးတွင် ယကူရန်ိးပညာ 

ရှင်များထုတ်ြပန်ေသာစစ်တမ်း၌ ဇီလန် 

စကီလက်ထက်တွင ်ဒီမိုကေရစီကျဆင်း 

လာသည်ဟု ြပည်သူ ၄၈ ရာခိုင် န်းက

ယုံကည်ထားပီး ၎င်းတိုအနက် ၂၈ ရာခိင်ု

 န်းမှာ အစိုးရကိအုြပစ်တင်ထားေကာင်း 

သိရသည်။                                Ref: RT

အလပ်ုသင်အမျိးသမီးဆရာဝန်တစ်ဦး 

အဓမ ကျင့်အသတ်ခံရပီးေနာက် အိ ိယ 

ိုင်ငံတစ်ဝန်း၌ ဆရာဝန်များ၏ဆ ြပမ  

များကိုရပ်တန့်ရန ် အစိုးရကေတာင်းဆိ ု

ေသာ်လည်း ဆ ြပသမူျားကြငင်းဆိလုိက်ု 

ေကာင်းသိရသည်။

ိင်ုငအံတွင်း အစိုးရေဆးုမံျားမှအေရး 

ေပ တာဝန်ကျဆရာဝန်များမှလွဲ၍ ကျန် 

ဆရာဝန်များက ြပည်လုံးက တ်ဆ ြပပဲွကိ ု

ဆင် ဲကာ လပ်ုငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်ကင်း 

ရှင်းမ ရှိေစေရး အစိုးရကေဆာင်ရွက်ေပး 

ရန် ေတာင်းဆိုေနြခင်းြဖစ်သည်။

အစိုးရက ၎င်းတိုအေနြဖင့် ဆရာဝန် 

များ၏   ေတာင်းဆိုမ ှင့ ်ပတ်သက်၍ 

ေကာ်မတတီစ်ရပ်ဖဲွစည်းကာ လပ်ုငန်းများ

စတင်ေဆာင်ရွက်ေနပီြဖစ်ေသာေကာင့ ်

ဆ ြပသူများကိ ု  လုပ်ငန်းခွင်ြပန်ဝင်ရန ်

ေတာင်းဆိုထားြခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် လုပ်ငန်းခွင်အတွင်းရှိအမျိး 

သမီးများအတွက် ေဘးကင်းလုံြခံေရးရှိ 

ေစမည့်အစီအမံများထွက်ေပ လာသည် 

အထိ ဆ ြပမ များကုိဆက်လုပ်သွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ဆ ြပသူများကေြပာထား 

သည်။               Ref: RTA

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင၌ံ ယခှုစ်အတွင်းေမျာက် 

ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသတူစ်ဦးကိ ုပထမ 

ဆုံးေတွရှိသည်ဟု ကျန်းမာေရးဝန်ကီး 

ဌာနက ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်တွင်ထတ်ုြပန် 

ထားသည်။

ထိေုရာဂါြဖစ်ပွားသတူစ်ဦးကိ ုဩဂတ်ု 

လ ၁၈ ရက်တွင်ေတွရိှြခင်းြဖစ်ပီး ယခအုခါ 

ိုင်ငံအတွင်း ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ ်

ပွားသ ူစစုေုပါင်း ၁၀ ဦးရိှလာပြီဖစ်ေကာင်း 

ဝန်ကီးဌာနကေြပာသည်။

ယခေုမျာက်ေကျာက်ေရာဂါြဖစ်ပွားသ ူ

သည် အသက် ၃၃ ှစ်ရိှအမျိးသားတစ်ဦး 

ြဖစ်ပီး ြပည်ပခရီးသွားလာမ ရာဇဝင်မရှိ 

ေသာ်လည်း ေရာဂါလက ဏာမြပမသီုံးပတ် 

အလိုခန့်က ရင်းှီးေသာမိတ်ေဆွတစ်ဦး 

ှင့ထ်ေိတွမ ရိှထားသည်။ ိင်ုင၌ံ ယခင်ေတွ 

ရိှဖူးသည့ ်ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါရိှသမူျား 

ကိ ုသီးြခားခဲွကသုမ များေပးခဲရ့ာ ယခအုခါ 

ေရာဂါေပျာက်ကင်းသွားပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။          Ref: Xinhua

ဂါဇာစစ်ပွဲအဆုံးသတ်ေရးအတွက် အေကာင်းဆုံးှင့် 
ေနာက်ဆုံးအခွင့်အေရးဟု ဘလင်ကန်သတိေပး

ယူကရိန်းိုင်ငံသားအများစုက သမ တဇီလန်စကီကို 
မုန်းတီးေနသည်ဟု လူကာရှန်ကိုေြပာ

ဆ ြပမ ရပ်တန့်ရန် အစိုးရ၏ေတာင်းဆိုမ  
အိ ိယဆရာဝန်များြငင်းဆို

ဖိလစ်ပိုင်၌ ယခုှစ်အတွင်း ေမျာက်ေကျာက်ေရာဂါ 
ြဖစ်ပွားသူတစ်ဦးကို ပထမဆုံးေတွရှိ

ေပကျင်း/မနီလာ၊ မေတာ်တဆမ ေပကျင်း/မနီလာ၊ မေတာ်တဆမ 

ေတာင်တတ်ုပင်လယ်အတွင်း တတ်ု 

ိင်ုငှံင့ဖ်လိစ်ပိင်ုိင်ုငတံိုမှ ကမ်းေြခေစာင့ ်

တပ်ဖွဲပိုင်ေရယာ်များ တိုက်မိမ ြဖစ်ပွား 

ေကာင်းသိရသည်။

အဆိပုါေရယာ်ှစ်စင်းသည် ှစ်ိင်ုင ံ

စလုံးမှ ပိင်ုဆိင်ုမ အြငင်းပွားေနဆေဲသာင် 

စွယ်အနီး၌ ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုး 

တွင် တိုက်မိြခင်းြဖစ်သည်ဟု ှစ်ိုင်ငံ 

စလုံးကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေဒသစံေတာ်ချနိ် နံနက် ၃ နာရီ ၂၄ 

မနိစ်တွင် ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငမှံကမ်းေြခေစာင့ ်

တပ်ဖွဲပိုင်ေရယာ်သည ်တုတ်ဘက်၏ 

အကမ်ိကမ်ိသတေိပးမ ကိ ုလျစ်လျ ကာ 

တတ်ုကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွပိင်ု ေရယာ်

ကိ ုတမင်ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှဝင်တိက်ုြခင်းြဖစ်

ေကာင်း တုတ်ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲမ ှ

ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သ ူကန်းယကုေြပာသည်။

ထိုေနာက် နနံက် ၆ နာရတွီင် ဖလိစ်ပိင်ု 

ကမ်းေြခေစာင့်တပ်ဖွဲပိုင်ေရယာ်သည်

တုတ်ေရပိုင်နက်ထဲသို ကျးေကျာ်ဝင ်

ေရာက်လာြပန်ေသာေကာင့ ်လိအုပ်ေသာ 

ထန်ိးချပ်မ လပ်ုငန်းများကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

လုပ်ေဆာင်ခဲ့ေကာင်း ကန်းယုကဆက် 

ေြပာသည်။

ဖိလစ်ပုိင်ုိင်ငံ၏ ယခုလုိအကိမ်ကိမ် 

လပ်ုေဆာင်မ သည် တတ်ုိင်ုင၏ံအချပ် 

အြခာအာဏာကိုထိခိုက်ေစကာ ေဒသ 

တွင်းတည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်စီးေစ 

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ထိုလုပ်ရပ်မျိးကို 

ရပ်တန့်ရန်ှင့ ်သိုမဟတ်ုပါက ြဖစ်ေပ လာ 

ေသာအကျိးဆက်များအတွက် ဖလိစ်ပိင်ု 

၌တာဝန်ရှိမည်ြဖစ်ေကာင်း ကန်းယုက 

ေြပာထားသည်။

တစ်ဖက်တွင်မ ူတတ်ုိင်ုငမှံေရယာ် 

များှင့်တိုက်မိေသာေကာင့် ဖိလစ်ပိုင ်

ကမ်းေြခေစာင့တ်ပ်ဖဲွပိင်ုေရယာ်ှစ်စင်း 

စလုံးထခိိက်ုပျက်စီးမ ရိှေကာင်းှင့ ်တတ်ု 

ေရယာ်များသည် ဥပေဒှင့်မညီေသာ 

အ ရာယ်ရိှသည့လ် ပ်ရှားမ မျိးြဖင့ ်ဝင်လာ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ဖလိစ်ပိင်ုအမျိးသားလပ်ု 

ငန်းတာဝန်အဖွဲကေြပာသည်။

တုတ်ိုင်ငံှင့် ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံတိုက 

၎င်းတို၏ကမ်းေြခေစာင့်ေရယာ်များကိ ု

ပိင်ုနက်အြငင်းပွားရာေရြပင်သို မကာခဏ 

ေစလ တ်ကာ ကင်းလှည့်ြခင်းလုပ်ငန်းကို 

ေဆာင်ရွက်ေသာေကာင့ ်ထိကုဲသ့ိုမေတာ် 

တဆမ များြဖစ်ေလ့ရိှေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua, The Guardian

ဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရးဆိုး၊ ြပည်တွင်းေရး

ေတာင်ကိုရီးယားစစ်ဘက်ှင့်အေမရိ

ကန်စစ်ဘက်တို၏ ပူးတဲွစစ်ေရးေလက့ျင့မ် 

ကိ ုေတာင်ကိရုီးယားအရပ်ဘက်ငမ်ိးချမ်း 

ေရးအဖဲွများက ကန့်ကွက်ဆ ြပမ များြပ 

လုပ်ေကာင်းသိရသည်။

ယခကုဲသ့ိုပူးတဲွစစ်ေရးေလက့ျင့မ် များ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်းက ကိရုီးယားက န်းဆွယ် 

အနီးတွင် ထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ ှင့် စစ်ပွဲ 

ြဖစ်ေစမည့အ်ေြခအေနကိ ုတိုးြမင့ေ်စသည် 

ဟု ဆ ြပသူများကေြပာသည်။

ကိုရီးယားငိမ်းချမ်းေရးှင့် ြပန်လည် 

ေပါင်းစည်းေရးသမဂ မှ ဆ ြပသူများက 

ဆိုးမိလယ်ရှ ိကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

တည်ရိှရာ သမ တုံးအနီးတွင်စေုဝးဆ ြပ 

ကြခင်းြဖစ်သည်။

ျကလီးယားထိပ်တိုက်ေတွဆုံမ ှင့် 

စစ်ပွဲြဖစ်ပွားမ သည် ျကလီးယားစစ်ပွဲ 

ြဖစ်ပွားမ ှင့်သာ အဆုံးသတ်ေစမည်ြဖစ ်

ပီး ထိုစစ်ပွဲေကာင့်ြပည်သူများေသေကျ 

ပျက်စီးကာ ထိုထက်ပိုဆိုးပါက ေြမာက ်

အာရှေဒသတစ်ခလုုံးပျက်စီးသွားေစမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ဆ ြပသမူျားကေြပာသည်။

ေတာင်ကိုရီးယားှင့် အေမရိကန်စစ် 

ဘက်တပ်ဖွဲများက Ulchi Freedom 

Shield အမည်ရိှ ှစ်စ်ေဆာင်ရွက်မဲစစ် 

ေရးေလ့ကျင့်ခန်းကိ ုဩဂုတ်လ ၁၉ ရက် 

တွင်စတင်ကာ ၂၉ ရက်အထိလုပ်ေဆာင ်

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ကျည်စစ်ကျည်မှန်အသုံးြပေလ့ကျင့ ်

ခန်းများလည်းပါဝင်မည့ ်အဆိုပါစစ်ေရး 

ေလက့ျင့ခ်န်းသည် သေဘာသဘာဝအား 

ြဖင့ ်ခစံစ်ေလက့ျင့ခ်န်းြဖစ်ေကာင်း ေတာင် 

ကိုရီးယားစစ်ဘက်က  ေြပာထားေသာ်

လည်း ထိုေလ့ကျင့်ခန်းသည ်ကျးေကျာ်

တိက်ုခိက်ုမ အတွက် ဇာတ်တိက်ုေလက့ျင့်

ြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း ေြမာက်ကိုရီးယား

အစိုးရက ေြပာထားသည်။  Ref: Xinhua

ေဂျုဆလင်၊ လုံြခံေရးေဂျုဆလင်၊ လုံြခံေရး

တဲအဗစ်မိ၌ ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက်ည 

တွင်ြဖစ်ပွားေသာဗုံးကွဲမ သည် အကမ်း 

ဖက်တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ေကာင်း    အစ ေရး

ရဲတပ်ဖွဲှင့ ်ေထာက်လှမ်းေရးဌာနတိုက 

ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက်တွင် အတည်ြပလိက်ု 

သည်။

အမျိးသားတစ်ဦးသည် ဗုံးကိယုေူဆာင် 

လာစ် ရဟူဒီဘုရားရှိခိုးေကျာင်းအနီး၌ 

ေပါက်ကဲွသွားေသာေကာင့ ်ထိအုမျိးသား 

ေသဆုံးပီး လမ်းသွားလမ်းလာတစ်ဦးဒဏ် 

ရာရရှိေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲကေြပာသည်။

ဗုံးကွဲမ သည် အစ ေရးိုင်ငံအတွင်းသို 

အေမရကိန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး အန်တိနု ီ

ဘလင်ကန်ေရာက်ရိှပီးေနာက် တစ်နာရီ 

ခန့်အကာတွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်သည်။

အစ ေရးိုင်ငံှင့ ်ေဒသတွင်းအဖွဲများ 

ကား အြပန်အလှန်တိုက်ခိုက်မ များှင့် 

သေဘာထားတင်းမာမ များြမင့တ်က်လာ 

ေနစ် ယခုကဲ့သိုဗုံးကွဲမ ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ ်

ေကာင်းသိရသည်။              Ref: TST

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

အေမရိကန်ှင့်ပူးတွဲစစ်ေရးေလ့ကျင့်မ ကို ေတာင်ကိုရီးယားအရပ်ဘက်ငိမ်းချမ်းေရး
အဖဲွများက ကန့်ကွက်ဆ ြပမ များြပလုပ်

တဲအဗစ်မိ၌ဗုံးကွဲမ က အကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ဟု အစ ေရးေြပာ



၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉

ေြမဩဇာေကာ်မတ၏ီ (၄၂)ကမ်ိေြမာက် 

အစည်းအေဝးကို  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ေြမဩဇာေကာ်မတီ

ဥက    ဒတုယိဝန်ကီး ေဒါက်တာတင်ထွဋ်

ှင့ ်ေကာ်မတဝီင်များ၊ ေြမဩဇာက မ်းကျင် 

ပညာရှင်များ တက်ေရာက်ကသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ေြမဩဇာေကာ်မတီ

ဥက   က လက်ရှိǧကံေတွရလျက်ရှိေသာ 

မုိးစပါးစုိက်ခင်းများ  ေရကီးနစ်ြမပ်မ ှင့်  

သီးံှထခိိက်ုပျက်စီးမ ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်ဧရယိာ

များအား  သွင်းအားစုများြဖင့် အချနိ်မီ 

ြပန်လည်ကုစားေရး ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

ဓာတ်ေြမဩဇာသွင်းအားစမုျားအား စနစ်

တကျထည့်သွင်းိုင်ေရး နည်းပညာေပး

လပ်ုငန်းများကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက အေလး

ထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း။ 

စိုက်ခင်းများ၌ ထည့်သွင်းလိုက်သည့်

ေြမဩဇာအာဟာရများ ေပျာက်ဆုံးမ  

မရှိေစဘဲ   အပင်က  ထိေရာက်စွာစုပ်ယူ

စားသုံးိုင်ေရးအတွက် အပင်ကျန်းမာ၍ 

အြမစ်များသန်စွမ်းေစရန်  သဘာဝေြမဩဇာ

ှင့် ေရာစပ်အသံုးြပြခင်း၊ ရွက်ဖျန်းအပင်

အားေဆးများ အသုံးြပြခင်းအြပင် အဆပ်ိ

အေတာက်ြဖစ်ေစေသာ ဓာတ်သတ များကိ ု

အပင်က   မစုပ်ယူိုင်ေစရန ်   စိုက်ခင်း

ေြမြပင်၌    စက်ဖွဲြပာများထည့်သွင်းေပး

ြခင်း၊ ေကာက်ိုးမီးေသွး ြပလပ်ုသုံးစဲွြခင်း

များ ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့ ်တင်ေရးရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ    စိုက်ပျိးေရး

စီမံကိန်းများအတွက် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် 

မိုးစပါးှင့မ်ိုးဆထွီက်သီးံှများတွင် လိအုပ်

သည့ေ်ြမဩဇာများကိ ုရာသခီျန်ိမြီဖန့် ြဖး

ေပးိုင်ရန်လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေြမဩဇာေကာ်မတ ီအတွင်း

ေရးမှးက အစည်းအေဝးတွင် ေဆွးေွး 

ဆုံးြဖတ်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု တင်ြပရာ 

အစည်းအေဝးတက်ေရာက်လာကသမူျား

က   အေကာင်းအရာတစ်ခုချင်းအေပ  

ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။

ေြမဩဇာေကာ်မတီအေနြဖင့ ်အရည်

အေသွးြပည့်မီေသာ   ေြမဩဇာများကို 

စိက်ုပျိးေရးလပ်ုကိင်ုသေူတာင်သမူျား အချန်ိ

ှင့တ်စ်ေြပးညသီုံးစဲွိင်ုေရးအတွက် သုံးလ 

တစ်ကမ်ိ အစည်းအေဝးြပလပ်ုပီး ေြမဩဇာ

ဆိင်ုရာနည်းပညာအဖဲွ၏ စစိစ်ေထာက်ခ ံ

ချက်ြဖင့ ်ေြမဩဇာမှတ်ပုတံင်များကိ ုထတ်ု

ေပးခဲရ့ာ ေြမဩဇာေကာ်မတအီစည်းအေဝး 

(၄၁) ကမ်ိေြမာက်ပီးဆုံးသည့က်ာလအထ ိ

မှတ်ပုတံင်လက်မှတ်ေပါင်း ၁၁၅၇၃ ေစာင် 

ခွင့်ြပေပးိုင်ခဲ့ေကာင်း၊   သက်ဆိုင်ရာ 

ကာယကရှံင်၏ တင်ြပချက်အရ ေြမဩဇာ 

မှတ်ပုံတင် ၁၉၅၇ ေစာင် ပယ်ဖျက်ခဲ့ပီး 

သက်တမ်းေကျာ်လွန်၍ ဌာနကဖျက်သမ်ိး

သည့် ေြမဩဇာ မှတ်ပုံတင် ၂၇၉၃ ေစာင် 

ရိှသြဖင့ ်လက်ရိှတွင် လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ဆ ဲ

ေြမဩဇာမှတ်ပုတံင်  ၆၈၂၃ ေစာင် ရိှေကာင်း 

သိရသည်။                                  (၅၀၀)

ေြမဩဇာေကာ်မတီ၏ (၄၂)ကိမ်ေြမာက် အစည်းအေဝးကျင်းပ 

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၁၉

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ် 

သည် ယမန်ေန့မွန်းလဲွပိင်ုးက ေနြပည်ေတာ် 

လယ်ေဝးမိနယ ်   ကိပင်ေကျးရွာအနီး

ေချာင်းမငယ်  ဆည်ေရေသာက်စနစ်

အတွင်းရိှ ဆင်အုကံန်ကိ ုကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးသည် ေဒသခံ

ေတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ ေချာင်းမငယ် 

ေရေလှာင်တမံအေနြဖင့ ်    ယခင်ှစ် 

အလားတကူာလထက် ေရဧကေပ ၂၃၀၀၀ 

ခန့် ပိုမိုထိန်းသိမ်းသိုေလှာင်ိုင်လျက်ရှိ

သြဖင့ ်ေဆာင်းသီးံှှင့ ် ေစွပါးအပါအဝင် 

သီးထပ်သီးံှ သုံးသီးအြပည့ ်စိက်ုပျိးိင်ုေရး

ကိးပမ်းကေစလိုေကာင်း၊   ေတာင်သူ

များကိယ်ုတိင်ု ပျိးေထာင်၍ ေကာက်စိက်ု

စက်ကို  စနစ်တကျအသုံးြပိုင်ေရးှင့ ်

မျိးေစခ့ျကရိယိာ(Seeder) အား စနစ်တကျ 

ကုိင်တွယ်အသံုးြပုိင်ေရးအတွက် စက်မ 

လယ်ယာဦးစီးဌာနက   နည်းပညာအကူ

အညီများ  ေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ေရချိသယဇံာတအရင်းအြမစ်ကိ ု

အကျိးရှိစွာ အသုံးချိုင်ရန်ှင့် ဆည်တာ

တမံကီးများ ေဘးကင်းလုံြခံပီး ေရရှည ်

အကျိးရိှစာွအသုံးြပိင်ုေရးအတွက်  ေဒသခံ

ေတာင်သမူျားက ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန် 

ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဆင်အုကံန်၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခ

အေန၊ ေရပိလု ဲမှေရေကျာ်ကျမ ှင့ ်သဘာဝ

ကုန်းိုးမှ   ေရေကျာ်ခဲ့သည့်ေနရာတွင ်

ြပန်လည်ြပြပင် ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ တိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး လပ်ုငန်းဆိင်ုရာလိအုပ် 

ချက်များ ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်   လယ်ေဝးမိနယ ် ဝက မူ

ေကျးရွာရှ ိ  ဝက မူ ေရာ်ဘာေရလ ဲဆည်သို

ေရာက်ရှိပီး   ဝက မူ ေရာ်ဘာေရလ ဲဆည်

အတွင်း ေရဝင်ေရာက်မ ၊  ေရာ်ဘာအိတ်

အတွင်း   ေရသွင်းေရထုတ်သည့်စနစ ်

(Compressor Room)၊ ေရလ ဲဆည်ǧကံခ့ိင်ုမ 

ှင့် ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ တိုကို 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။  

ထိုမှတစ်ဆင့်    ေဇယျာသီရိမိနယ ်

ကျည်ေတာင်ေကျးရွာအပ်ုစ ု ကျည်ေတာင်

ေကျးရွာရှိ   Closed house type and 

evaporated cooling system (အလုပံတ်ိ

အေအးစနစ်) အသားတိုးဝက်ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းကို   ကည့် စစ်ေဆးပီး ဒုတိယ

ဝန်ကီးက အသားထတ်ုလပ်ုမ က  တန်ဖိုး 

တိုးတက်ေရးအတွက် ဌာနှင့ ်ပဂု လကိများ

အကား ဟန်ချက်ညပီူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရန် 

လိအုပ်ချက်များ၊ ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရး၊ 

လုပ်ငန်းခွင် ေဆာင်ရွက်သူများ ကူးစက်

ေရာဂါကင်းစင်ေရး၊ တစ်ကိယ်ုေရသန့် ရှင်း

ေရးအေလးထားေဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်

ချက်များ ေဆွးေွးမှာကားခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                           

  (၅၀၀)

ေချာင်းမငယ်ေရေလှာင်တမံ၌ ယခင်ှစ်
အလားတူကာလထက် ေရဧကေပ 

၂၃၀၀၀ ခန့် ပိုမိုထိန်းသိမ်းသိုေလှာင်ိုင်

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၉ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၉

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန  အားကစားှင့က်ာယ

ပညာဦးစီးဌာနှင့် ြမန်မာိုင်ငံေြပးခုန်ပစ်အဖွဲချပ်တို ပူးေပါင်း

ကျင်းပသည့ ်“၂၀၂၄ ခှုစ် ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး  အသက်

၁၈ ှစ်ေအာက် ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲ”အား ဩဂုတ်လ ၂၃ ရက်မှ

၂၆ ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ်  ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း၌ ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ပီး ပိင်ပွဲဝင် အမျိးသား ၁၅ သင်း  အမျိးသမီး 

၁၅ သင်း  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်၍   အားကစားကိ ု

စတ်ိပါဝင်စားသည့မ်ဘိြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်မည်သမူဆိ(ုအခမဲ)့ 

လာေရာက်ကည့် အားေပးိင်ုေကာင်းသရိသည်။ (သတင်းစ်)

၂ဝ၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး 

အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲကျင်းပမည်

စ် စခန်းအမည်
စံချနိ်သစ်

တင်သည့ရ်က်စဲွ

မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ် ယခင်စံချနိ်

ကျိးခဲ့သည့်

ရက်စွဲ

မိုးေရချနိ်စံချနိ်ေဟာင်း
ယခင်ဖွင့်

သည့်ှစ်မှစ၍

လွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်း
မီလီမီတာ လက်မ မီလီမီတာ လက်မ

၁။ မင်းကင်း ၁၉-၈-၂၀၂၄ ၁၅၂ ၅.၉၈ ၂၅-၈-၂၀၁၁ ၁၄၆ ၅.၇၄ ၅၂

ဩဂုတ်လ၏ မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၉ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၉

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိေနသည့် ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်

ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၇)အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ နာရခဲွီ

တွင် ရန်ကုန်မိ YUSC အားကစားကွင်း၌ 

မဟာယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်သစ ာအားမာန်

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ မဟာယူိက်ုတက်

အသင်းက  ၄ ဂိုး  ၁ ဂိုးြဖင့ ်ဂိုးြပတ်အိုင်

ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ပဲွစကတည်းက မဟာ

ယူိက်ုတက်အသင်းက ေြခစွမ်းပိင်ုးအသာ

ြဖင့် ဖိအားေပးကစားိုင်ခဲ့ပီး ပွဲချနိ် ၁၂

မနိစ်တွင် ေအာင်လ  င်ဝင်း၊ ပဲွချန်ိ ၂၁ မနိစ်တွင် 

ပက်ထရစ်တိုက မဟာယူိက်ုတက်အသင်း 

အတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးများသွင်းယူိင်ုခဲ့ပီး 

ပထမပိင်ုးတွင် မဟာယူိက်ုတက်အသင်းက 

၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်ဦးေဆာင်ိုင်ခဲ့သည်။

ထုိေနာက် ဒုတိယပုိင်းြပန်လည်စတင်

ချနိ်တွင်လည်း သစ ာအားမာန်အသင်းက 

ေချပဂိုးများအတွက် ြပန်လည်ဖအိားေပးခဲ့ပီး 

ဂိုးသွင်းခွင့ ်များရရှိခဲ့ေသာ်လည်း မဟာ

ယူိုက်တက်အသင်းဂိုးသမား မွန်ထွယ် 

ေအာင်က အေကာင်းဆုံးလက်စွမ ်း ြပ

ကာကွယ်မ များြပလပ်ုိင်ုခဲက့ာ ပဲွချန်ိမနိစ် 

၅၀ တွင် ေကျာ်စွာမင်းှင့ ်ပွဲချနိ် ၇၁ မိနစ် 

တွင် ဝင်းကိေုဌးတိုက မဟာယူိက်ုတက်

အသင်းအတွက် ဦး  ေဆာင်ဂိုးများဆက်လက် 

သွင်းယူိုင်ခဲ့ကာ သစ ာအားမာန်အသင်း

အတွက် တစ်လုံးတည်းေသာသွင်းဂိုးကို 

ပဲွချန်ိ ၈၆ မနိစ်တွင် မင်းေမာ်ဦးက သွင်းယူ

ိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါပွဲစ်အတွက် အေကာင်းဆုံး

ကစားသမားဆုကို မဟာယူိုက်တက်

အသင်းှင့အ်တ ူအေကာင်းဆုံးလက်စွမ်း

ြပသိင်ုခဲသ့ည့် ဂိုးသမားမွန်ထွယ်ေအာင်က 

ဆွတ်ခူးိုင်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်မဟာယူိုက်တက်အသင်းက 

သစ ာအားမာန်အသင်းကိ ု၄ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်ဂိုးြပတ်အိုင်ရရှိ



ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ြမင်းြခံမိနယ်-

ွားထိုးကီးမိနယ်ှင့ ်ငါန်းဇွန်မိနယ်ရှိ 

ေကျးရွာများှင့ ် သပိတ်ကျင်းမိနယ်၊ 

တေကာင်းမိရိှ ေရှးေဟာင်းေလးမျက်ှာ

ေစတီအား ဩဂုတ်လ   ၁၈   ရက်တွင် 

တပ်မေတာ်မှ  တိုက်ပွဲြဖစ်ပွားြခင်းမရှိဘ ဲ

ေလေကာင်းြဖင့ ်ဗုံးကတဲိက်ုခိက်ုခဲသ့ည်ဟ ု

တရားမဝင်  ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက 

မဟတ်ုမမှန် ေရးသား ြဖန့်ေဝေနသည်ကိ ု

ေတွရှိရသည်။

အဆိုပါသတင်းများှင့ ်ပတ်သက်၍ 

သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများှင့် ေဒသခံ 

ြပည်သမူျားထ ံဆက်သွယ်ေမးြမန်းရာ ၎င်း

သတင်းမှာမှန်ကန်မ မရိှေကာင်းှင့ ်တပ်မ

ေတာ ်ေလေကာင်းသည ်အဆိုပါေန့ရက်

တွင် ထိုမိနယ်များသို လာေရာက်ပျသံန်းမ  

မရိှခဲေ့ကာင်း သရိှိရသည်။ ြမင်းြခံမိနယ်-

ွားထိုးကီးမိနယ်ှင့ ်ငါန်းဇွန်မိနယ်ရှိ 

ေကျးရွာများတွင် လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက 

ေဒသခြံပည်သမူျား၏ သတင်းေပးပိုမ များ 

ြဖင့်  အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ 

ခိုေအာင်းရာေနရာများကို ထိေရာက်စွာ 

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်PDF 

အဖဲွများက တေကာင်းမိတွင် လံုြခံေရး 

ေဆာင်ရွက်ေနေသာ လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်

များကို ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ေကာင့် ဗုဒ 

ဘာသာဝင်တို   အထွတ်အြမတ်ထားရာ 

ေရှးေဟာင်းေလးမျက်ှာေစတီ၏  ေဘး 

ပတ်လည်နံရံများ ထိမှန်ပျက်စီးြခင်းသာ

ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

 အကမ်းဖက်ေသာင်းကမ်းသြူပည်ဖျက်

မိစ ာေခ  သာသနာဖျက်မိစ ာများသည  ်

ဗုဒ ဘာသာဝင်တို ဗုဒ ဘုရားရှင်ကိုယ်စား

ပူေဇာ်သည့်  ဥဒ ိဿေစတီေတာ်များကို 

ိုင်းစိုင်းစွာအကိမ်ကိမ်ဖျက်ဆီးလျက်ရှိ

ေကာင်းှင့ြ်မန်မာိင်ုငသံည် ကမ ာက့ိုးကွယ်

ရာဘာသာများြဖစ်သည့်    ဗုဒ ဘာသာ၊ 

ခရစ်ယာန်၊ အစ လာမ်၊ ဟိ  စသည့ဘ်ာသာ

များကိလုည်း လွတ်လပ်စွာကိုးကွယ်ခွင့ြ်ပ

ထားပီး ိင်ုငေံတာ်အစိုးရ၊ တပ်မေတာ်တို

သည် ကိုးကွယ်ရာဘာသာအလိက်ု အားေပးမ ၊ 

ချးီေြမာက်မ ၊ ေထာက်ခမံ များသာ စ်ဆက် 

မြပတ်လုပ်ေဆာင်ေနသည်မှာ     ြမန်မာ

သာမက   ကမ ာကပင်သိရှိပီးြဖစ်သည်။ 

ယခုြဖစ်စ်တွင်လည်း    ဗုဒ ဘာသာဝင်

များကိ ု    စတ်ိှလုံးမသာမယာြဖစ်ေအာင်    

တပ်မေတာ်ကို      ထိုးှက်အပုပ်ချရန် 

ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှြဖင့် သတင်းမှားလုပ်ǧကံ

ဖန်တီးထုတ်လ င့်ြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း       

နယ်ေြမခံလုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်တစ်ဦး၏ 

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

(၁၀၀)

၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

ြမင်းြခံ-ွားထိုးကီး နယ်စပ်ှင့် ငါန်းဇွန်မိနယ်၊ သပိတ်ကျင်းမိနယ် တေကာင်းမိတိုကို တပ်မေတာ်က 
ေလေကာင်းြဖင့် ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်ခဲ့ေကာင်း မဟုတ်မမှန် ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၁၉

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား 

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ် 

ေနေသာ အဖဲွအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ 

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး 

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများ     ြဖစ်ေပ ေစပီး 

အစိုးရယ ရားများ    ပျက်ြပားေစရန ်

ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များ

မှတစ်ဆင့ ်နည်းမျိးစုြံဖင့ ်ြပလပ်ုလျက်ရိှပါ

သည်။

ြပည်သူများအေနြဖင့ ်  ယင်းတို၏ 

လ ့ံေဆာ်မ ၊  ဝါဒြဖန့်မ များအေပ   မသိ 

နားမလည်၍ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရံွ၍ြဖစ်ေစ 

လိက်ုပါလပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့် 

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက ်

ြဖစ်ေစမည့် ြပလုပ်မ များ ြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ များကို ထပ်ဆင့်ေဝမ  

ြခင်း၊ အားေပးကညူြီခင်းများ ြပလပ်ုခဲလ့ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ  

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပုဒ ်မ ၅၀၅-က၊  အီလက်ထေရာနစ် 

ဆက်သွယ် ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၃ 

(က)ှင့ ်တည်ဆဥဲပေဒများအရ အေရးယ ူ

ခံရမည့်အြပင် ြပစ်မ ှင့်သက်ဆိုင်သည့် 

ေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်း 

ိုင်ေသာပစ ည်းများကို   အကမ်းဖက်မ  

တိုက်ဖျက်ေရးဥပေဒအရ    သိမ်းဆည်း

ခရံိင်ုပီး ြပစ်မ ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက 

ိုင်ငံေတာ်ဘ  ာအြဖစ် သိမ်းဆည်းခံရ

ိုင်ေကာင်း ၂၀၂၂ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၂၅ 

ရက်ေန့တွင် ိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာများမှတစ်ဆင့ ်

အသိေပး   သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ပါ

သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ် 

လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၁၈ ရက် 

ေန့တွင်  အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်း

ေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ လမူ  

ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“တမ်ိလိလု”ူ Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင် 

ြဖစ်သူ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးမိနယ်၊  

ဘရုားကီးမိ၊ ဘရုားကီး(၁)ရပ်ကွက်ေန 

မျိးဦးအား နနံက် ၃ နာရ ီ၅ မနိစ်တွင်လည်း 

ေကာင်း၊ “Smile Lay” Facebook အေကာင့်

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူမိုးညိမိနယ်၊ ေပါက်ကုန်း 

ေကျးရွာေန စုကည်ေဌးအား ည ၉ နာရ ီ၅ 

မိနစ်တွင်လည်းေကာင်း၊   “Saw Daniel”

Facebook အေကာင့်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သ ူ ဧရာ

ဝတီတိုင်းေဒသကီး၊    ဟသ  ာတမိနယ်၊ 

ပန်းဘတဲန်းရပ်ကွက်ေန    ေစာဒယ်နရီယ်

(ခ)ရှမ်းကီးအား  ည ၉ နာရီခွဲတွင်လည်း

ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်းအသီးသီး၌ 

တရားဥပေဒှင့အ်ည ီ ဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိး

အမ ဖွင့်လှစ်အေရးယ ူ    ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါ

သည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ 

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ  အားေပးကညူြီခင်းြပလပ်ုခဲသ့မူျား 

အား ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယ ူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိုသို လ ့ံေဆာ် 

သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူများအား ဆက်လက်ေဖာ ်

ထတ်ု အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိ 

ြပည်သမူျားသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်း 

ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

Yanlong(၂၈)ှစ်ပါ တတ်ုိင်ုငသံား အမျိးသား ၃ ဦး

ှင့် အမျိးသမီး ၁ ဦး၊ ြမန်မာုိင်ငံသား ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ေလာက်ကိင်ုမိနယ်၊ ထွမ်ဆန်းရွာေန 

ရဲြမင့(်၂၀)ှစ် (ဘ) ဦးေယာက်စွတ်ပါ    အမျိးသား 

၁၀ ဦးှင့် အမျိးသမီး ၆ ဦး၊  ေနအိမ်ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ 

ေဒ စ ာတိုအား  Online  အသုံးြပ၍ ေငလွမ်ိလပ်ုငန်း

ြပလုပ်ရာတွင် အသုံးြပသည့်   ကွန်ပျတာ ၄ စုံ၊ 

Laptop ၂ လုံး၊ 5BB Broad Band တံဆိပ်ပါ Wifi 

စက် ၁ လုံး၊ Ruijie Regee တံဆိပ်ပါ Wifi ထပ်ဆင့်

လ င့စ်က် ၃ လုံး၊ အြခားဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့အ်တ ူ

ေတွရှိဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

အဆိပုါဖမ်းဆီးရမသိ ူYanlong ပါ တတ်ုိင်ုငသံား 

အမျိးသား ၃ ဦး၊ အမျိးသမီး ၁ ဦး၊ ြမန်မာိုင်ငံသား 

ရြဲမင့ပ်ါ အမျိးသား ၁၀ ဦး၊ အမျိးသမီး ၆ ဦးှင့ ်ေနအမ်ိ

ပိုင်ရှင်ြဖစ်သူ ေဒ စ ာတိုအား    ဥပေဒှင့်အညီ 

ထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုေရး ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊

အမှတ်(၃)နယ်ေြမရဲစခန်း၌     အီလက်ထေရာနစ်

ဆက်သွယ်ေရးဆိုင်ရာဥပေဒပုဒ်မ ၃၃(က)/၃၈ ြဖင့် 

အမ ဖွင့စ်စ်ေဆးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၌ Online အသုံးြပ၍ ေငွလိမ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနသ ူတုတ်ိုင်ငံသား ၄ ဦးှင့် 

ြမန်မာိုင်ငံသား ၁၇ ဦးတိုအား ေငွလိမ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာတွင်အသုံးြပသည့ ်ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့ ်

အတူ ဖမ်းဆီးရမိမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

အိမ်မဲ  ဩအိမ်မဲ  ဩဂုတ်  ၁၉ဂုတ်  ၁၉

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေြမာင်းြမခိုင် အိမ်မဲ

မိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်  စားဖို

ေဆာင်သီးံှ ၁၀၈၁ ဧကစုိက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း    

ေြမာင်းြမခိုင်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်မိုးဝင်း၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

အမ်ိမဲမိနယ်၌  ယခှုစ်မိုးသီးံှစိုက်ပျိး ရာသတွီင် 

စားဖိုေဆာင်သီးှ ံ၁၀၈၁ ဧက ကို  ဇွန်လပထမပတ်

က စတင်စိက်ုပျိးရာ လက်ရိှတွင်  ရာ န်းြပည့စ်ိက်ုပျိး

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း၊     အဆိုပါစိုက်ပျိးပီးြဖစ်ေသာ  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ    ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစရန်၊ 

ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစရန်၊ သဘာဝေဘးှင့် 

တြခားအေကာင်းများေကာင် ့ပျက်စီးေလလွင့်မ မရှိ

ေစရန် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှဝန်ထမ်းများ

က စိုက်ခင်းများအထိကွင်းဆင်း၍   ကင်းေထာက်

မှတ်တမ်းရယူြခင်းှင့်    ေတာင်သူအသိပညာေပး

လပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း  သရိ

သည်။

“ဒှီစ်  မိုးသီးံှစိုက်ပျိးရာသမှီာ စားဖိေုဆာင်သီးံှ  

၁၀၈၁ ဧက  စိက်ုပျိးခဲပ့ါတယ်။ လက်ရိှမှာ ရာ န်းြပည့် 

စိက်ုပျိးပီးြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရိှစိက်ုပျိးထားတဲ ့ သီးံှ

ေတွ ပုိးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစဖုိ၊စားဖိုေဆာင်သီးှံ

ေတ ွ  လျာထားဧကြပည့်မေီကျာ်လွန်ေအာင် စိက်ုပျိး

ိင်ုဖို၊ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွ စိက်ုပျိးိင်ုဖို၊ ေဈးကွက်

ဝင်သီးံှေတွြဖစ်ေစဖုိ၊  စုိက်ပျိးေရးနည်းပညာေတွနဲ့ 

တြခားပံပ့ိုးမ ေတကွိ ု     မုိးသီးံှမစုိက်ပျိးမီ     မိနယ် 

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနက  တာဝန်ရိှသေူတ ွေဆာင်ရွက်

ေပးခဲပ့ါတယ်။ စိက်ုပျိးပီးရင်လည်း  ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်ေပးမှာပါ။  ေဈးကွက်ဝင်တဲ ့   သီးံှနဲ့    မျိးေကာင်း

မျိးသန့်ေတွကို     အများဆုံးစိုက်ပျိးခဲ့ပါတယ”် ဟု 

ဦးေကျာ်မိုးဝင်းကေြပာသည်။ 

အမ်ိမဲမိနယ်၌  ယခှုစ်မိုးသီးံှ စိက်ုပျိးရာသတွီင်    

စားဖိေုဆာင်သီးံှများြဖစ်သည့ ် ပန်း ေဂ ဖ ီ၊  နနံ၊ံ  မန်ုလာ၊ 

ဘူး၊ တုိင်ေထာင်ပဲ၊ ခရမ်း၊ သေ  ဘာ၊ ကန်စွန်း၊ ုံးပတီ၊ 

ကက်ဟင်းခါး၊ ပပဲစွုန်၊ ဆလတ်၊ ငတ်ုေကာင်း၊ ချ်ေပါင် 

စသည့်သီးံှများကိ ု အများဆုံးစိုက်ပျိးေကာင်း   သရိ 

သည်။                       

သုတေကျာ်

အိမ်မဲမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

စားဖိုေဆာင်သီးှံ ၁၀၈၁ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး



ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၉

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးလွင်ဦးသည ်ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကုလ 

သမဂ    ယာယီဌာေနညိ  င်းေရးမှးှင့ ်

လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ 

ယာယညီိ  င်းေရးမှး Mr. Marcoluigi Corsi 

ှင့ ်ရန်ကန်ုမိရိှ ကလုသမဂ လသူားချင်းစာ

နာေထာက်ထားမ ဆိင်ုရာ ညိ  င်းေရးုံး၏ 

အကီးအကဲ Mr. Sajjad Mohammad 

Sajid တိုကို ယေန့နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ြမန်မာအစိုးရှင့က်လုသမဂ 

အဖဲွအစည်းများအကား လက်ရိှပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ေနမ များအေပ  ေဆွးေွးအြမင်

ချင်းဖလှယ်ခဲ့ကသည်။

အစည်းအေဝးသို ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာနမှ အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများလည်း 

တက်ေရာက်ခ့ဲကသည်။      (သတင်းစ်)

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ကုလသမဂ  ယာယီဌာေနညိ  င်းေရးမှးှင့် 
လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ ယာယီညိ  င်းေရးမှးှင့် 

ကုလသမဂ လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ ညိ  င်းေရးုံး၏ 
အကီးအကဲတိုကို ဒုတိယဝန်ကီး ဦးလွင်ဦး  လက်ခံေတွဆုံ

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၉

မွန်ြပည်နယ် ဗဒု ဘာသာကလျာဏယဝု

အသင်းမှ  အသင်းသား၊ အသင်းသမူျားက 

ဝါေခါင်လြပည့်  ေမတ ာအခါေတာ်ေန့

အထမ်ိးအမှတ်ေသွးလှဒါန်းြခင်းကိ ုယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင်  ေမာ်လမိင်  ြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီးှင့ ်နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်ေဆးုတံိုသို 

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းကသည်။

ေသွးလှဒါန်းပဲွသို   မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ် ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ အစိုးရအဖဲွဝင် 

၀န်ကီးများ၊    မွန်ြပည်နယ် ဗုဒ ဘာသာ

ကလျာဏယုဝအသင်းနာယက  ဦးေဇာ်

လင်းထွန်းှင့ ် အသင်းဥက    ဦးကည်သန်ိး၊ 

ြပည်နယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနှင့ြ်ပည်နယ်

ြပည်သူ့ေဆးုံမှ  တာဝန်ရှိသူများတက်

ေရာက်ခဲ့ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်     မွန်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်ှင့်   တာဝန်ရိှသူများက ေသွး

လှဒါန်းကသည့ ်အသင်းသား၊ အသင်းသူ

များအား   လိုက်လံကည့် အားေပးပီး 

အာဟာရြဖစ်ဖွယ ်   အစားအစာများှင့ ်

ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်များ ေပးအပ်ခဲသ့ည်။

အဆိပုါေသွးလှဒါန်းပဲွသို မွန်ြပည်နယ် 

ဗုဒ ဘာသာ    ကလျာဏယုဝအသင်း၊ 

ကျိက်မေရာ၊ ေမာ်လမိင်၊ ေပါင်မိနယ်

တိုမှ အသင်းသား၊ အသင်းသူဦးေရ ၁၀၀ 

ေကျာ်မှေသွးလှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။ 

        (၅၀၀) 

ဝါေခါင်လြပည့် ေမတ ာအခါေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ် 

စုေပါင်းေသွးလှဒါန်း

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၉

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိေနသည့် ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်

ပိင်ပဲွပဲွစ်(၁၄)ပဲွစ်အြဖစ် ယေန့ညေန ၃ 

နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်မိ ပဒုမ ာအားကစား

ကွင်း၌ ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းှင့် 

ဧရာဝတီအသင်းတိုကစားခဲ့ရာ တစ်ဂိုးစီ

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်     ပွဲစကတည်းက 

ှစ်သင်းလုံးေြခစွမ်းပိင်ုးကွာြခားမ မရိှခဲဘ့ ဲ

အြပန်အလှန်ဖအိားေပးမ များြဖင့ ်အကတ်ိ

အနယ်ရှိခဲ့ကာ  ပွဲချနိ်   ၃၆  မိနစ်တွင် 

ဇင်မိုးြပည့က် ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်အသင်း

အတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့သည့်

အတွက် ပထမပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုယူိက်ုတက်

အသင်းက  ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့် ဦးေဆာင်

ိုင်ခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး ဒုတိယပိုင်းြပန်လည်

စတင်ချနိ်တွင်လည်း ဧရာဝတီအသင်း၏

ေချပဂိုးှင့အ်ိင်ုဂိုးများအတွက် ပိမုိဖုအိား

ေပးတိက်ုစစ်ဆင်မ များေကာင့ ်ပထမပိင်ုးက

ထက် ပိုမိုအကိတ်အနယ်ရှိခဲ့ပီး ပွဲပီးဆုံး 

ခါနီး ပဲွချန်ိ ၈၇ မနိစ်တွင် စန်းေသာ်ေသာ်က 

ဧရာဝတအီသင်းအတွက် ေချပဂိုးြပန်လည်

သွင်းယူိင်ုခဲက့ာ လက်ကျန်ပဲွချန်ိများတွင် 

ှစ်သင်းလုံးဂိုးသွင်းယူိုင်ြခင်းမရှိသည့်

အတွက် ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင ်တစ်ဂိုးစီသေရ 

ရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့သည်။

 ြမန်မာအမျိးသမီးလဂ်ိပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၁၄)

အြဖစ် ဩဂတ်ုလ ၂ဝ ရက် (ယေန့) ညေန ၃ 

နာရခဲွီတွင် YUSC အားကစားကွင်း၌  သစ ာ

အားမာန်အသင်းှင့်ရမ်ှးယူိက်ုတက်အသင်း၊ 

စလင်းအားကစားကွင်း၌  YREO အသင်းှင့် 

ISPE အသင်းတိုဆက်လက်ကစားသွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။     စည်သူေအာင်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၁၉

U-12 Junior Soccer World Challenge 

2024 ပိင်ပဲွဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့် ြမန်မာ

ယ-ူ၁၂ အသင်းသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်

ပိင်ပွဲကျင်းပရာ ဂျပန်ိုင်ငံ ချဘီားမိသို 

ေရာက်ရှိခဲ့ပီးေနာက ်    မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

Training Match ပွဲစ်များအြဖစ ်Daiwa 

အသင်း၊ Nadeshik အမျိးသမီးအသင်း၊  

ဘာစလီိနုာအကယ်ဒမ ီ(ဂျပန်)အသင်းတို

ှင့်  မိနစ် ၂ဝ  စီ ေြခစမ်းပွဲများ ယှ်ပိင် 

ကစားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

U-12 Junior Soccer World Challenge 

2024 ပိင်ပဲွတွင် ဘာစလီိနုာလငူယ်အသင်း

အပါအဝင် ဥေရာပမှ ထပ်ိတန်းကလပ်အသင်း

များလည်းပါဝင်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါေြခစမ်းပွဲစ်များကစားခဲ့ရာ 

ြမန်မာယ-ူ၁၂ အသင်းသည် Daiwa အသင်း

ကို  ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ် ံးနိမ့်ပီး Nadeshik 

အမျိးသမီးအသင်းကို  ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်

အိင်ုရကာ ဘာစလီိနုာအကယ်ဒမ(ီဂျပန်) 

အသင်းကို ၄ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ် ံးနိမ့်ခဲ့သည်။

ြမန်မာယူ -၁၂ အသင်းသည ် U - 12 

Junior Soccer World Challenge 2024 

အုပ်စုပဲွစ်များအြဖစ် ဩဂုတ်လ ၂ဝ ရက် 

ြမန်မာစေံတာ်ချန်ိ နနံက် ၇ နာရ ီမနိစ် ၂ဝ တွင် 

Tozuka Football Club Junior အသင်းှင့် 

လည်းေကာင်း၊ ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် နံနက် 

၈ နာရီ ၅ဝ မိနစ်တွင်  Kashima Antlers 

Norte အသင်းှင့်လည်းေကာင်း၊ ဩဂတ်ု

လ ၂၁ ရက် နံနက် ၇  နာရီ မိနစ် ၂ဝ တွင် 

FC Basara Hyogo သင်းှင့်လည်းေကာင်း 

ယှ်ပိင်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။ 

စည်သူေအာင်

ြမန်မာအမျိးသမီးလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်ယူိုက်တက်အသင်းှင့် 

ဧရာ၀တီအသင်းတို တစ်ဂိုးစီ သေရရလဒ်ထွက်ေပ 

U - 12 Junior Soccer World  Challenge 

2024 ပိင်ပဲွမတိင်ုမ ီြမန်မာယ-ူ၁၂ အသင်း Training 

Match အြဖစ် ေြခစမ်းပွဲများယှ်ပိင်ကစား

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည်-

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၈-၂၀၂၄



၂၇ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂၀-၈-၂၀၂၄

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၁၉ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၁၉

၂၀၂၄ ခှုစ်  အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာလငူယ်

များေန့အထိမ်းအမှတ ်   ြမန်မာေဘာ်လီ

ေဘာလူမ ေရးအသင်း အမ ေဆာင်ဖလား  

အသက်  ၂၀ ှစ်ှင့်ေအာက် အမျိးသား၊    

အမျိးသမီးေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွ  ဆခုျးီြမင့်

ပွဲကို ယေန့တွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  

မဂ  လာေတာင်ွန့် မိနယ်ရိှ ေအာင်ဆန်း

အားကစားပိင ်ဝင်း     မိုးလုံေလလုံ

အားကစားုံ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ဗိုလ်လုပွဲစ်များြဖစ်သည့ ်

အမျိးသမီးပိင်ပဲွတွင်Youth Camp(NPT) 

အသင်းှင့်    ရန်ကုန်လူငယ်အသင်းတို

ယှ်ပိင်ကစားကရာ Youth Camp  (NPT)

အသင်းကလည်းေကာင်း၊     အမျိးသား

ပိင်ပွဲတွင်  မ ေလးအသင်းှင့ ်  ရှမ်း

အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကရာ  မ ေလး

အသင်းကလည်းေကာင်း  အိုင်ရရှိက

သည်။

ဆက်လက်၍    ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပရာ 

ပွဲစ ်တစ်ေလ ာက်      အမျိးသမီး

အေကာင်းဆုံး   အားကစားသမားဆု၊

ပွဲစ်တစ်ေလ ာက် အမျိးသားအေကာင်း

ဆုံး အားကစားသမားဆု၊  စတုတ ဆုရ

အမျိးသား၊  အမျိးသမီးအသင်း၊  တတယိ

ဆုရအမျိးသား၊  အမျိးသမီးအသင်း ၊ 

ဒုတိယဆုရ အမျိးသား၊   အမျိးသမီး

အသင်းှင့ ်   ပထမဆုရ   အမျိးသမီး

အသင်းတိုအား ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    

အားကစားှင့်  ကာယပညာေကာ်မတီ

ဥက       ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွဝင် လမူ ေရးရာဝန်ကီးှင့ ်တိင်ုးေဒသ

ကီးအစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊   ြမန်မာ

ေဘာ်လီေဘာ   လူမ ေရးအသင်းဥက   ၊    

ဒုတိယဥက   များှင့်  တာဝန်ရှိသူတိုက 

ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အားကစားှင့်      ကာယပညာေကာ်မတီ 

နာယက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်

ဦးစိုးသန်ိးက ပထမဆရုရိှသည့အ်မျိးသား 

အသင်းအား တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်များ၊ 

ဂဏ်ုြပဆေုငှွင့ ်တခွံန်စိက်ုဆကုိေုပးအပ်

ချးီြမင့်သည်။

အဆိုပါဆုချးီြမင့်ပွဲသို   ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး    အားကစားှင့်ကာယပညာ

ေကာ်မတီနာယက    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသ

ကီး   ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်းှင့်   တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်    ဝန်ကီးများ၊ 

အားကစားှင့်  ကာယပညာဦးစီးဌာနမ ှ

တာဝန်ရှိသူများ၊   ြမန်မာေဘာ်လီေဘာ

လူမ ေရးအသင်းဥက   ၊    ဒုတိယဥက    

များှင့် အမ ေဆာင်များ၊   ဖိတ်ကားထား 

သူများှင့်   အားကစားသမားများတက်

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွကိ ုသဂတ်ု 

လ   ၁၀   ရက်မှစ၍  အမျိးသားအသင်း 

၁၄ သင်းှင့ ်အမျိးသမီးအသင်းခနုစ်သင်း 

မှ  အားကစားသမား  ၂၅၀ ေကျာ် ဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး   အမျိးသားပိင်ပွဲတွင ် 

ပထမဆု ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀၊  ဒုတိယဆု  

ေငွကျပ် သိန်း ၅၀၊ တတိယဆု  ေငွကျပ် 

၂၅ သိန်း၊ စတုတ ဆု ေငွကျပ် ၁၅ သိန်း၊ 

အေကာင်းဆုံးဆု   ေငွကျပ်  ၁၀  သိန်း၊   

အမျိးသမီးပိင်ပွဲတွင ် ပထမဆ ု ေငွကျပ် 

သိန်း  ၆၀၊ ဒုတိယဆု ေငွကျပ်  သိန်း ၃၀၊ 

တတိယဆု ေငွကျပ ်၁၅ သိန်း၊ စတုတ ဆု  

ေငွကျပ်  ၁၀  သိန်းှင့် အေကာင်းဆုံးဆု 

ေငွကျပ ်ငါးသိန်း ေပးအပ်ချးီြမင့်ေကာင်း   

သိရသည်။

ဝန်းရံခ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာလူငယ်များေန့အထိမ်းအမှတ် ြမန်မာေဘာ်လီေဘာ

လူမ ေရးအသင်း အမ ေဆာင်ဖလား ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ



၂၀-၈-၂၀၂၄၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

လန်ဒန်  ဩဂုတ် ၁၉လန်ဒန်  ဩဂုတ် ၁၉

ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက  လက်ရှိ  အေြပာင်းအေရɫ 

ကာလမပီးဆုံးမီ   မန်ယူအသင်းှင့်   အနာဂတ်

မေရမရာြဖစ်ေနသည့်    ကွင်းလယ်ကစားသမား 

တွမ်မီေနးလ်ကို    ဒုတိယအကိမ်ကမ်းလှမ်းရန ်

ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၂၇  ှစ်အရွယ်  တွမ်မီေနးလ်သည ်

မန်ယူအသင်းအကယ်ဒမီထွက် ကစားသမားတစ်ဦး

ြဖစ်ပီး ၂၀၁၇ ခုှစ်က အသင်းှင့် ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်

စာချပ်ချပ်ဆိကုာ စတင်ပါဝင်ကစားခဲ့ပီး အေစာပိင်ုး

ှစ်များက  အဓိကကွင်းလယ်ကစားသမားအြဖစ ်

ပါဝင်ခွင့်ရရိှခ့ဲေသာ်လည်း လက်ရိှ နည်းြပတန်ဟတ်

လက်ထက်တွင် ေြခစွမ်းပိင်ုး မတည်ငမ်ိမ များေကာင့ ်

ပွဲထွက်ခွင့်ေပျာက်ဆုံးပီး    လူစားဝင်ကစားသမား

အြဖစ်သာ ပါ၀င်ခွင့်ရရှိေနသူြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းကလည်း အေစာပိုင်းကတည်းက 

တွမ်မီေနးလ်ကို  သင့်ေလျာ်သည့်ေြပာင်း ေရɫ ေကး

ရရှိပါက ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားပီး အေြပာင်း 

အေရɫ  ကာလအစပိင်ုးက တရားဝင်ကမ်းလှမ်းမ များ 

လပ်ုေဆာင်ခဲေ့သာ်လည်း ှစ်သင်းကား ေြပာင်းေရɫ  

ေကးညိ  င်းမ အဆင်မေြပြဖစ်ခဲ့ပီးေနာက် အေြပာင်း 

အ ေရɫ  မြဖစ ်ေြမာက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တွမ်မီေနးလ်ကို ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းအြပင ်စီးရီး 

ေအကလပ်   နာပိုလီအသင်းကလည်း    ေခ ယူရန် 

ြပင်ဆင်ေနပီး အသင်းမှ အိုဆီမန်ကို ေရာင်းချပီးပါ

က မန်ယူအသင်းအလိုရှိေနသည့ ်ေြပာင်းေရɫ  ေကး 

စတာလင်ေပါင် သန်း ၃၀ ြဖင့်ေခ ယူရန် ြပင်ဆင်

ေနသည့်အတွက်    ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကလည်း 

လက်မလ တ်လိုေသာေကာင့်    ေြပာင်းေရɫ  ေကး 

တိုးြမင့်ပီး ဒုတိယအကိမ်ကမ်းလှမ်းမ လုပ်ေဆာင် 

ရန် ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

Ref;Sky Sports

မန်ယူအသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား တွမ်မီေနးလ်ကို ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းက ဒုတိယအကိမ်ကမ်းလှမ်းရန်ကိးပမ်းေန

အေြပာင်းအေရɫ ကာလမပီးဆုံးမီ ကစားသမားသစ်များ ထပ်မံေခ ယူမည်ြဖစ်ေကာင်း အက်သလက်တီကိုအသင်းနည်းြပ 

ဆီမ န်နီေြပာကား

မက်ဒရစ် ဩဂုတ် ၁၉မက်ဒရစ ်ဩဂုတ် ၁၉

 အက်သလက်တီကိုအသင်းနည်းြပ   ဆီမ န်နီက 

လက်ရှိ   ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင ်

ကစားသမားသစ်များ ထပ်မံေခ ယူမည်ြဖစ်ေကာင်း

အတည်ြပေြပာကားသည်။

 အက်သလက်တီကိုအသင်းသည် လက်ရှိကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင် ကစားသမားသစ် 

ေခ ယူမ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့ပီး    မန်စီးတီးအသင်းမ ှ

တိက်ုစစ်ကစားသမား အယ်ဗာရက်ဇ်ကိ ုြမင့မ်ားသည့ ်

ေြပာင်းေရɫ ေကးြဖင့ ်ေခ ယခူဲသ့ကဲသ့ို ဗလီာရီးယလ်ဲ 

အသင်းမှ  ဆိုေလာ့ှင့် ဆိုစီဒက်စ်အသင်းမ ှေနာ်မန်း 

တိုကိုလည်း ေခ ယူိုင်ခဲ့သည်။

 အက်သလက်တီကိုအသင်းနည်းြပ   ဆီမ န်နီက 

''က န်ေတာ်တို  ဒီေဘာလုံးရာသီအတွက်  ကစား

သမားစာရင်းကို    ဒီေလာက်နဲ့မပိတ်သိမ်းေသးပါ

ဘူး။   က န်ေတာ်တို      ကစားသမားသစ်ေတေွခ ယဖူို

လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။    က န်ေတာ်တိုအသင်း 

ဘာအလိရိှုေနလဆဲိတုာ ေကာင်းေကာင်းသပိါတယ်။ 

ကစားသမားစာရင်းကိ ုပတ်ိသမ်ိးိင်ုဖို အေကာင်းဆုံး

လုပ်ေဆာင်ေနပါတယ်။     ကစားသမားသစ်ေတွ

ေခ ယူဖိုလည်း ကိးပမ်းေနပါတယ်"ဟုေြပာသည်။

အက်သလက်တီကိုအသင်းသည်      အသင်းမှ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား    ဂျာအိုဖီးလစ်ကိ ု  လက်ရှိ 

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင် ေရာင်းချပီး ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းမှ  ကွင်းလယ်ကစားသမား  ဂယ်လာဟာကိ ု 

ေခ ယူရန်နီးစပ်ခဲ့ေသာ်လည်း        လက်ရှိအချနိ်ထိ 

အေြပာင်းအေရɫ  မပီးေြမာက်ေသးေကာင်း    သိရ 

သည်။                                         Ref;The Athletic

ေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ  

သတင်းတိုများ

ရီယက် ဩဂုတ် ၁၉ရီယက ်ဩဂုတ် ၁၉

ေဆာ်ဒီစူပါဖလား   ဗိုလ်လုပွဲအြဖစ ်အယ်နာဆာ

အသင်းှင့်       အယ်ဟီလယ်အသင်းတိုကစား

သည့်  ဗိုလ်လုပွဲအပီးတွင် စီေရာ်နယ်ဒိုအေနြဖင့်    

အယ်နာဆာအသင်းမှထွက်ခွာရန်     သတင်းများ

ထွက်ေပ လာေကာင်း သိရသည်။

ေဆာ်ဒီစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲတွင်   စီေရာ်နယ်ဒို 

သည် အသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိင်ုေသာ် 

လည်း အယ်ဟီလယ်အသင်းက ေချပဂိုးှင့် အိုင်

ဂိုးများ ြပန်လည်သွင်းယူိုင်ေသာေကာင့်  ပွဲအပီး

တွင် အယ်နာဆာအသင်းအေနြဖင့် ၄ ဂိုး-၁ ဂိုးြဖင့ ်

 ံးနိမ့်ပီး ဒုတိယဆုြဖင့်သာ ေကျနပ်ခဲ့ရသည်။

အဆိုပါပွဲတွင် စီေရာ်နယ်ဒိုသည် အသင်းေဖာ ်

များ၏   ကိးစားလိုစိတ်မရှိမ ကိ ု ကွင်းအတွင်း၌ပင ်

ေအာ်ဟစ်၍       ြပစ်တင်ေဝဖန်မ များြပလုပ်ခဲ့ပီး  

အသင်းေဖာ်များ၏စွမ်းေဆာင်ရည်ပုိင်းကုိ အားမလုိ

အားမရြဖစ်ကာ အမူအရာြဖင့ ်ြပစ်တင်ေဝဖန်မ များ

ြပလုပ်ခဲ့ပီးေနာက ် အယ်နာဆာအသင်းမှထွက်ခွာ 

ရန် သတင်းများကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်ေပ ထွက်လာ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

အယ်နာဆာအသင်းှင့် အယ်ဟီလယ်အသင်း 

တိုပွဲတွင်    အယ်ဟီလယ်အသင်းပရိသတ်များက 

ပွဲချနိ်အတွင်း  စီေရာ်နယ်ဒိုကို ေလှာင်ေြပာင်သည့ ်

အေနြဖင့်   မက်ဆီအမည်ကို  ေအာ်ဟစ်အားေပး

မ များ   လုပ်ေဆာင်ခဲ့သကဲ့သို      အယ်ဟီလယ်

အသင်းေခါင်းေဆာင်ဆာရီကလည်း စီေရာ်နယ်ဒို

ကိုေလှာင်ေြပာင်သည့်အေနြဖင့်   မက်ဆီ   ကမ ာ့

ဖလားကိင်ုေြမာက်ပီး ေအာင်ပဲွခသံည့အ်မအူရာြဖင့ ်

ေအာင်ပွဲခံခဲ့သည်။

စီေရာ်နယ်ဒိုသည်  ေဆာ်ဒီစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲ

အပီးတွင် အသင်းေဖာ်များ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်ပိုင်း

ကိ ု ေဒါသထွက်ခဲ့ပီး ြပစ်တင်ေဝဖန်မ များ လပ်ုေဆာင်

ပီးေနာက် ဆေုပးပဲွအခမ်းအနားတွင် ဆလုက်ခရံယူ

ြခင်းမရှိဘ ဲ   ပွဲအပီးတွင ်ကွင်းအတွင်းမ ှချက်ချင်း

ထွက်ခွာခဲ့သည်။

စီေရာ်နယ်ဒိုသည်   အယ်နာဆာအသင်းတွင ်

တစ်ဦးချင်းမှတ်တမ်းေကာင်းများ   ရယူိုင်ခဲ့ေသာ် 

လည်း အသင်းှင့်ဆုဖလားရယူိုင်ြခင်းမရှိေသးဘ ဲ

ေဆာ်ဒီပုိလိဂ်ဖလားကုိ လက်လ တ်ခ့ဲရသည့်အြပင် 

ေဆာ်ဒီစူပါဖလားကိုလည်း လက်လ တ်ခဲ့ရေကာင်း 

သိရသည်။                                    Ref;Goal.com

ေဆာ်ဒီစူပါဖလားဗိုလ်လုပွဲအပီးတွင် စီေရာ်နယ်ဒိုအေနြဖင့် အယ်နာဆာအသင်းမှထွက်ခွာရန် 

သတင်းများထွက်ေပ 

          ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့်မန်စီးတီးအသင်းတိုကစား

သည့်ပွဲစ်တွင်      အသင်းကစားသမားစာရင်းမှ

ချန်လှပ်ခံခဲ့ရပီးေနာက်    ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့် 

ေတာင်ပကံစားသမား စတာလင်းတုိ၏အနာဂတ်မှာ 

ပိုမိုမေရမရာြဖစ်လာေကာင်း သိရသည်။

          စတဂုတ်အသင်းက ေဒါ့မွန်အသင်းသုိ ေြပာင်းေရɫ 

ခဲ့သည့်  တိုက်စစ်ကစားသမား  ဂူယာဆီ၏ေနရာ၌ 

အစားထိုးရန်အတွက် အတ လ ာအသင်း တိုက်စစ်

ကစားသမား    အယ်ဘီလိုကို   ေြပာင်း ေရɫ  ေကး 

ယူို ၁၈ သန်းြဖင့်  ငါးှစ်စာချပ်ချပ်ဆို ေခ ယူရန်

သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

          ေအဂျက်ဇ်အသင်းက ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းကစား 

သမား   ဒန်နီလီူဂါနီကိုေခ ယူရန်   နီးစပ်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

          ဂရိကလပ ်  ပါနာသီိုင်ကိုစ်အသင်းက   မန်ယူ 

အသင်းမှ ေရာင်းချရန်အေရာင်းစာရင်းတင်သွင်းထား

သည့် လူငယ်ေတာင်ပံကစားသမား ပယ်လက်ထရီ

ကို ေခ ယူိုင်ရန် နီးစပ်လျက်ရှိသည်။

          ဘရန့်ဖိုဒ်အသင်းှင့် အနာဂတ်မေရမရာြဖစ်ေန 

သည့ ်တိက်ုစစ်ကစားသမားတိေုနးကိ ုပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ကလပ်အသင်းများအြပင် အယ်အာလီအသင်းက 

လည်း ေခ ယူရန်ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano



မိုင်းယန်း   ဩဂုတ်  ၁၉မိုင်းယန်း   ဩဂုတ်  ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)  မိုင်းယန်းမိနယ ်

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းများက ဩဂတ်ုလ ၁၉ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မိေပ ရပ်ကွက်များရိှ ဌာနဆိင်ုရာုံးများသို သတု၊ 

ရသစာအပ်ုစာေစာင်များ လှည့လ်ည်ငှားရမ်းေပး

ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် မိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ြပည်သူ့

စာကည့တ်ိက်ုသို မလာေရာက်ိင်ုသည့ ် စာဖတ်

ပရိသတ်ြပည်သူများ၊  အလုပ်မအား၍ စာအုပ်

များ လာေရာက်ငှားရမ်းြခင်းမြပလုပ်ိုင်သည့်

ဝန်ထမ်းများအား စာအုပ်စာေစာင်များ အလွယ်

တကူဖတ် ိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍    နယ်လှည့်

စာကည့်တိုက်ဝန်ေဆာင်မ အြဖစ် ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ငှားရမ်းစာအုပ်များ ြပန်လည်အပ်ှံ

ိင်ုေရးှင့ ်စာအပ်ုများအသစ်ထပ်မငှံားရမ်းိင်ုေရး

အတွက် အပတ်စ် ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများကုိ  

ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း   သရိ

သည်။

ထွန်းထွန်းထူး

ကျိင်းလပ်  ဩဂုတ်  ၁၉ကျိင်းလပ ် ဩဂုတ်  ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) ကျိင်းလပ်မိ 

မုိင်းပါလ ိးအုပ်စု အေြခခံပညာမူလတန်း

ေကျာင်း(နမ့်ဖျန်)၌    ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များက ေကျာင်းသားလူငယ်များ ဗလ

ငါးတန်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန ်ရည်ရွယ်၍ 

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပွဲ၊ စာအုပ်ြပပွဲှင့ ်  နံရံကပ်

စာေစာင်ြပပွဲကိ ုဩဂုတ်လ ၁၉ ရက်တွင် 

ကျင်းပသည်။

ေဟာေြပာပွဲတွင်   ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယ

ဦးစီးမှး ေဒ စန်းစန်းြမင့်က စာဖတ်ရှိန်

ြမင့်တင်ေရး  အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ရာတွင် ယေန့ေခတ်လူငယ်များသည  ်

ေနာင်တစ်ချနိ်တွင် ိုင်ငံေတာ်၏တာဝန်

များကို   လက်ဆင့်ကမ်းထမ်းေဆာင်

ရမည်ြဖစ်သည့်အတွက်   ေကျာင်းသား 

လငူယ်များအေနြဖင့ ်ေကျာင်းသင်ခန်းစာ

များအြပင ်ြပင်ပဗဟုသုတများရရှိေစရန ်

သတု၊ ရသစာေပများကိ ုဖတ် ေလလ့ာရန် 

လိုအပ်ေကာင်း၊ စာဖတ်ြခင်းြဖင့် အမှား

အမှန်အေကာင်းအဆိုးကိ ုေဝဖန်ပိင်ုးြခား

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း    အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနက ခင်းကျင်းြပသ

ထားသည့ ်စာအပ်ုစာေစာင်များှင့န်ရံကံပ်

စာေစာင်များကိ ုေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက စတ်ိပါဝင်စားစွာ ကည့် ေလလ့ာ

ကသည်။

ဆက်လက်၍ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ကျိင်းလပ်မိ နမ့်ဖျန်ေကျးရွာရှိ ရွက်ဝါ

စာကည့်တိုက်အတွက်   သုတ၊ ရသ

စာအုပ်ေပါင်း ၂၀ ကို ေပးအပ်လှဒါန်းရာ   

ေကျးရွာစာကည့တ်ိက်ုေကာ်မတအီဖဲွဝင်

တစ်ဦးက    လက်ခံရယူေကာင်း   သိရ

သည်။ 

စန်းစန်းြမင့်(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းခုတ်  ဩဂုတ်  ၁၉မိုင်းခုတ်  ဩဂုတ်  ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိုင်း) 

မိုင်းခုတ်မိ ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

သည် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ    eာဏ်ရည်eာဏ်ေသွး

ထက်ြမက်ေစရန်ှင့ ် အချန်ိကို

အကျိးရှိစွာ အသုံးချတတ်ေစ

ရန်ရည်ရွယ်၍ ဩဂုတ်လ ၁၉ 

ရက်တွင် အဆိုပါုံးရှိ  လူထု

အေြခြပဗဟိုဌာန    စုေပါင်း

ခန်းမ၌  စစ်တရုင်ပိင်ပဲွကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်  ြပန်ကား

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက ပိင်ပဲွဝင်

ကေလးများအား  ပိင်ပဲွစည်းမျ်း၊ 

စည်းကမ်းများကိ ုရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး စစ်တရုင်ပိင်ပဲွကျင်းပ

ရာ အလယ်တန်းအဆင့ ်ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသ ူ၁၀ ဦး ပါဝင်

ယှ်ပိင်ကသည်။

ထိုေနာက် ပိင်ပွဲများတွင ်

ဆုရရှိသည့်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား တာဝန်ရိှသူ

တိုက ဂုဏ်ြပဆုလက်ေဆာင်

ှင့် ပိင်ပွဲဝင်ကေလးများအား 

အာဟာရြဖည့်မုန့်များေပးေဝ 

ေကာင်း သိရသည်။

သီတာေအး(ြပန်/ဆက်)

မိုင်းေယာင်း   ဩဂုတ်   ၁၉မိုင်းေယာင်း   ဩဂုတ်   ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး) မိင်ုးေယာင်း

မိနယ် မိနယ်ပညာေရးမှးုံး အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ (၂၅)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့

ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပုိင်ေရး 

လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုဩဂတ်ုလ 

၁၉ ရက်တွင် ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးတွင် ပိင်ပွဲကျင်းပေရး

ဦးစီးေကာ်မတီနာယက မိနယ်အုပ်ချပ်

ေရးမှး ဦးစိုးသက်ေဆွက  အမှာစကား

ေြပာကားပီး ပိင်ပဲွကျင်းပေရးှင့်ပိင်ပဲွဝင်

များေရွးချယ်ေရး   လုပ်ငန်းေကာ်မတီ၊ 

အကြဲဖတ်ဒိင်ုလပ်ုငန်းေကာ်မတ၊ီ ဘ  ာေငွ

ရှာေဖွေရးေကာ်မတီ၊ ဧည့်ခံေက းေမွးေရး

အဖဲွ၊ ဖတ်ိကားေရးှင့ ်ကိဆိေုနရာချထား

ေရးအဖွဲ၊ အခမ်းအနားြပင်ဆင်ေရးအဖွဲ၊ 

ဆုချးီြမင့ ်ေရးအဖွဲ ၊   ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်

ဆက်သွယ်ေရးေကာ်မတီ၊ လုံြခံေရးှင့်

စည်းကမ်းထိန်းသိမ်းေရး   ေကာ်မတီ၊ 

သတင်းမှတ်တမ်းှင့်ြပန်ကားေရးေကာ်

မတီ၊ ကျန်းမာေရးေကာ်မတီ၊ မီးေဘး

လုြံခံေရးအဖဲွ၊  စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ေထာက်

အကူြပအဖွဲတိုမှ  တာဝန်ရှိသူများက   

သက်ဆိုင်ရာေကာ်မတီအလိုက ် ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ အေြခအေနများကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

အဖဲွဝင်(၂) ဦးစိင်ုးဘွန်းစကီ (၂၅)ကမ်ိေြမာက် 

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ   အဆို၊ အက၊ 

အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

မည့်အေြခအေနအား ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး

ပီး ပိင်ပဲွကျင်းပေရးဦးစီးေကာ်မတနီာယက  

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးစိုးသက်ေဆကွ 

တင်ြပချက်၊ ေဆွးေွးချက်များှင့ပ်တ်သက်

၍  လိုအပ်သည်များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။

စိုင်းေအာင်ေဇာ်လင်း

မိုင်းဆတ်   ဩဂုတ်   ၁၉မိုင်းဆတ်   ဩဂုတ်   ၁၉

ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်

ေအာင်၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီး

များှင့်တာဝန်ရှိသူတိုသည်  ဩဂုတ်လ 

၁၈ ရက်တွင် မိုင်းဆတ်ခိုင်အတွင်းရှိ 

ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းများကိ ုကွင်းဆင်း

ကည့် စစ်ေဆးေကာင်းသိရသည်။

ေရှးဦးစွာ  ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေအာင်ေအာင်ှင့ ်အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီး

များသည် ဗဒု ေကာလပ်ိခူးဝါးဝန်ုးစမု့e်ာဏ

သဝံေရာေကျာင်းတိက်ု (မိင်ုးဖန်ုးဆရာေတာ် 

ေကျာင်းတုိက်)  ေကျာင်းထုိင်ဆရာေတာ်  

ဘဒ  ပညာေဇာတှင့ ်ဆရာေတာ်၊ သဃံာ

ေတာ်တိုအား  သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်

ညိကာ လှဖွယ်ဝတ အစစုတုိုကိ ုဆက်ကပ်

လှဒါန်းကသည်။

ဆက်လက်၍  ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေအာင်ေအာင်ှင့်     အစိုးရအဖွဲဝင ်

ဝန်ကီးတိုက  ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်တင်ေရး

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေချးေငရွယေူဆာင်ရွက်သည့ ်

ဦးဒါေယလှ၏ အသားတိုးဝက်ေမွးြမေရး

ြခံသို  သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးကာ 

ပိုးသတ်ေဆးများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ပီး 

ဟိနုားေကျးရွာရိှ ေတာင်သ ူဦးစိင်ုးဝန်ုး၏ 

လယ်ေြမေလးဧက၌ စိုက်ပျိးထားသည့ ်

မျိးသန့် ၊ မျိးပွား(စံြပ)မိုးစပါးစိုက်ခင်း

တွင် မျိးကဲွတ်ုပယ်ေနမ အေြခအေနအား 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးတိုက မိနယ်ြပည်သူ့

ေဆးုံရှိ  ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆုံ၍  ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ပီး 

ေဆးကသုမ ခယံေူနသည့ ်ေဒသခြံပည်သူ

တိုအား လိုက်လံေတွဆုံကာ အားေပး

စကားေြပာကားပီး အာဟာရြပည့အ်စား 

အစာများကိ ုေထာက်ပံေ့ပးအပ်ကသည်။

ထိုြပင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်စိုးရ

အဖဲွဝင်ဝန်ကီးတိုက မိင်ုးဆတ်မိေလယာ်

ကွင်း  မူလေလယာ်ေြပးလမ်းအား ေပ

၁၀၀၀ တိုးချဲေနမ ှင့်  ေဘးှစ်ဖက်သို 

၂၅ ေပ စတီိုးချဲြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်  ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ် 

ဦးေအာင်ေအာင်ှင့အ်စိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီး

တိုက အမှတ်(၂)အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်း(ခွဲ)၌   ဖွင့်လှစ်ထားသည့ ်

စက်မ ၊ စိက်ုပျိးေရးှင့ ် ေမွးြမေရး အထက်

တန်းေကျာင်းတွင် ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များ ပညာသင်ကားေနမ အား  ကည့် 

စစ်ေဆးကာ ေကျာင်းဖွံဖိးေရးအတွက ်

ေထာက်ပံ့ေငွများေပးအပ်ပီး    စက်မ ၊ 

စိုက်ပျိးေရးှင့ ်ေမွးြမေရးအထက်တန်း

ေကျာင်း ေကျာင်းေဆာင်သစ် တည်ေဆာက်

ေနမ အေြခအေနအား  ကည့် စစ်ေဆး

ကာ လိအုပ်သည်များမှာကားေကာင်း သရိ

သည်။                         ြမင့ေ်မာင်(မိင်ုးဆတ်)

သုတ ရသ စာအုပ်စာေစာင်များ လှည့်လည်ငှားရမ်းေပး

ကျိင်းလပ်မိ၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ စာအုပ်ြပပွဲှင့် 
နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲကျင်းပ

မိုင်းခုတ်မိ၌ စစ်တုရင်ပိင်ပွဲကျင်းပ

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  
အဆုိ အက အေရး 

အတီးပိင်ပဲွကျင်းပိင်ုေရး 
လုပ်ငန်းညိ  င်းစည်းေဝး

ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး

၂၈ ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)သတင်း ၂၀-၈-၂၀၂၄



ဗိုလ်ေလာင်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲစစ်ေဆးမည့်ဗိုလ်ေလာင်းဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲစစ်ေဆးမည့်

ေန့ရက်၊ ေနရာှင့်အချနိ်တိုအား အသိေပးြခင်းေန့ရက်၊ ေနရာှင့်အချနိ်တိုအား အသိေပးြခင်း
၁။ စစ်တကသိုလ်၊ တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိုလ်ှင့ ် တပ်မ ေတာ်ေဆးတကသိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းတိုအတွက်

ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာတင်သွင်းသူများသည ်ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ုေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုကရမည-်

 (က) တပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ် ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းတပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ ်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲကိ ု၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၀၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၀

  ရက်ေန့  ရက်ေန့တွင ်ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာအဂလိပ်စာ ၀၉၀၀၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) ဇီဝေဗဒ ဇီဝေဗဒ  ၁၃၀၀၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀ ၁၅၀၀ နာရီအထိ။

 (ခ) တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိလ်ု  ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း တပ်မေတာ်နည်းပညာတကသိလ်ု  ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်း  ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၃၁ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၃၁ 

  ရက်ေန့  ရက်ေန့တွင ်ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာအဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ ၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀ ၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) သခ  ျာ  ၁၃၀၀ သခ  ျာ  ၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀၁၅၀၀ နာရီအထိ။

 (ဂ) စစ်တကသိလ်ု ဗိလ်ုေလာင်းသင်တန်းစစ်တကသုိလ် ဗုိလ်ေလာင်းသင်တန်း ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပဲွကုိ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်ေန့၂၀၂၄ ခုှစ်၊ စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်ေန့တွင်

  ေအာက်ပါအတိုင်းေြဖဆိုရမည-်

  (၁) အဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ အဂလိပ်စာ ၀၉၀၀ နာရီမှ ၁၁၀၀၁၁၀၀ နာရီအထိ။

  (၂) သခ  ျာ  ၁၃၀၀သခ  ျာ  ၁၃၀၀ နာရီမှ ၁၅၀၀၁၅၀၀ နာရီအထိ။

၂။ စာေမးပဲွများကိ ုမမိတိိုေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အလိက်ု ေအာက်ေဖာ်ြပပါေနရာများတွင် ေြဖဆိုကရမည်-

 (က) ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ် အမှတ်(၃)စစ်ေကာေရးှင့်တည်းခိုေရးစခန်း၊ ဆင်ြဖရှင်ခန်းမ။

 ( ခ ) ြမစ်ကီးနားမိြမစ်ကီးနားမိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ဗလမင်းထင်ခန်းမ။

 ( ဂ ) ေတာင်ကီးမိ ေတာင်ကီးမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ သံလွင်ခန်းမ။

 (ဃ) ခိုလမ်မိခိုလမ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ေဇယျခန်းမ။

 ( င ) ကျိင်းတုံမိ ကျိင်းတုံမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ြပည်ငိမ်းေအးခန်းမ။

 ( စ ) ေမာ်လမိင်မိ ေမာ်လမိင်မိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအာင်ဆန်းခန်းမ။

 (ဆ) မိတ်မိမိတ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ တိုင်းရန်ေအာင်ခန်းမ။

 ( ဇ ) ရန်ကုန်မိရန်ကုန်မိ တပ်မေတာ်ေဆးတကသိုလ(်ပင်မစာသင်ေဆာင)်။

 ( ဈ ) ပုသိမ်မိပုသိမ်မိ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ဧရာဝတီခန်းမ။

 (ည) မုံရွာမိမုံရွာမိ အထက(၂)၊ အလုံတပ်မိ။

 ( ဋ ) မေလးမိ မေလးမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ရန်ေအာင်ြမင်ခန်းမ။

 ( ဌ ) ေတာင်ငူမိ ေတာင်ငူမိ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ ေအးချမ်းဖိးခန်းမ။

၃။ ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း   ဝင်ခွင့်အရည်အချင်းစစ်စာေမးပွဲေြဖဆိုရန်အတွက်   သတ်မှတ်ချက်ှင့်ြပည့်စုံပီး  ေြဖဆိုခွင့်ရသူ

များအား သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်များမှတစ်ဆင့်အေကာင်းကားေပးမည်။  ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်မှာ  ေလ ာက်လ ာတွင်

ေဖာ်ြပထားသည့်ခုံအမှတ်ြဖစ်သည်။ မိမိတို ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူရာ  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင်  ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်ှင့်ေြဖဆိုရမည့်ခုံအမှတ်ှင့်

ေြဖဆိုရမည့်ေနရာများေြဖဆိုရမည့်ေနရာများကိ ုသွားေရာက်ကည့်ိုင်သည်။

၄။ စာေမးပဲွေြဖဆိရုန်လာ ေရာက်သည့်အခါ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ကိ ုတစ်ပါတည်းယေူဆာင်လာရမည်။  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသူများအား ေြဖဆိုခွင့်မြပပါ။

၅။ အ ေသးစိတ်သိရှိလိုပါက သက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ စာစစ်ဌာနများသက်ဆိုင်ရာတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ စာစစ်ဌာနများတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။ 

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံးစစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

၂၉ေကာ်ြငာ၂၀-၈-၂၀၂၄



၃၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၀-၈-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၉

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ဩဂတ်ုလဩဂတ်ုလ

၁၆  ရက်၁၆  ရက်တွင်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

လယ်ေဝးခိုင်အတွင်း၌  တရားမဝင  ်

က န်းသစ်(၁ ဒသမ ၈၇၂)တန် (ခန့်မှန်း(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၈၅၀၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ် ၅၈၅၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး 

ရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၁၆ ရက်ဩဂတ်ုလ ၁၆ ရက်တွင် မေကွး

တိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ မေကွးမိ ကြံပားေကျးရွာ 

မိအဝင်ဂိတ်၌ လိုင်စင်မဲ့ Honda Fit 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀၀)ေငွကျပ် ၆၀၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထို ြပင် ဩဂုတ်လ  ၁၇  ရက်ဩဂုတ်လ  ၁၇  ရက်တွင  ်

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆး

မ များေဆာင်ရွက်ရာတွင ်ေအးရှားေဝါလ်

ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကုန်

ေသတ ာ(၁)လုံးအတွင်းမှ သွင်းကန်ုေကညာ

လ ာတွင် ေကညာထားသည်ှင့ ်ကဲွလဲွစွာ 

ပါရိှလာသည့ ်တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Spray Gun 

(၄၁၆၀)ကလီိဂုရမ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ုလည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ခရီးသည်

(၃)ဦး၏ ဝန်စည်အတွင်းမှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်အိ ိယိင်ုငထံတ်ု ေဆးဝါး Rec-

ombinant Human Erythropoietin 

Injection ေသွးအားနည်းေရာဂါကသုေဆး 

(၃၉၅)ဘူး၊ အေမရကိန်ိင်ုငထံတ်ု အင်တာ

နက်အပိုပစ ည်း Starlink Router (၃)စုံ 

အပါအဝင် ကုန်ပစ ည်း(၃)မျိး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၀၂၈၀၀၀၀)ကိုလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၃၅၂၈၀၀၀၀)၃၅၂၈၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်ဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်တွင် ကရင်

ြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်

ခဲရ့ာ သလွံင်တတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး

ဂိတ်(တုတ်လှဘက်ြခမ်း)၌ သာမညမှ 

ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

ထိင်ုးိင်ုငထံတ်ု ဓာတပုစ ည်းများြဖစ်သည့ ်

Aluminium Sulphate ကလီိဂုရမ် (၅၀၀၀) 

ှင့ ်Super Cell Blowing Agent ကလီိဂုရမ် 

(၆၃၀)၊ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု Organic Peroxide 

(၆၂၅)ကလီိဂုရမ် (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၃၈၇၅၀၀၀)ှင့ ်  အဆိုပါပစ  ည်းများ  

တင်ေဆာင်လာသည့် Higer Bus (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၈၇၅၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၈၇၅၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်း

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ထိုအတ ူဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်ဩဂတ်ုလ ၁၇ ရက်တွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆး

မ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ စ့်ကိုင်မိအနီး၊ 

တုိးဂိတ်အေကျာ်၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်တတ်ုိင်ုငံ

ထုတ် Pot Scourer Ball For Kitchen 

အိုးေဆးစတီးေခ ွ(၁၁၅၀၀)ခှုင့ ်မ  ေြခာက် 

(၁၈)ကီလိုဂရမ်ပါ (၆၆)အိတ် အပါအဝင် 

ကန်ုပစ ည်း(၃)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်

၂၆၆၉၀၀၀၀)ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများတင်

ေဆာင်လာသည့် စက်မ ဇုန်ထုတ် Charm 

Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ ပလိပ်

မိအဝင ်BOC ဆီဆိုင်အနီး၌  ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၂)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း 

မရှိေသာ  တုတ်ိုင်ငံထုတ်  လုပ်ငန်းသုံး

ယာ်အပိပုစ ည်းများြဖစ်သည့ ်Excavator 

Spare Part Carrier Roller (၉)ခ၊ု Bottom 

Truck Roller (၁၀)ခ ုအပါအဝင် ကန်ုပစ ည်း 

(၃၉)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၉၀၃၄၇၀၀) 

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Mitsubishi Fuso Truck (၁)စီးှင့ ်Nissan 

Diesel Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၆၈၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ် ၁၇၃၇၂၄၇၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ေငွကျပ် ၁၇၃၇၂၄၇၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးမိ၊ ကတံလူ

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ လိုင်စင်မဲ့ 

Toyota Wish ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၀၀၀၀၀၀)ှင့ ်ေရɫ ဘိုမိနယ်

အတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲ ့Super Anbo ေမာ်ေတာ် 

ဆိုင်ကယ်(၁)စီး အပါအဝင် ေမာ်ေတာ်

ဆုိင်ကယ် (၆)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၁၂၀၀၀၀၀)တိုကိုလည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုးမိ၊ 

ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ 

တရားဝင်စာရွက် စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်Naphthol ခ တ်ေဆး 

ကလီိဂုရမ် (၃၀) ပါ အတ်ိ (၁၇၀)၊ ဝါေစဖ့တ် 

(၁၈)ပိဿာပါ အိတ် (၁၁၀)၊ ွယ်ချိ (၂၅)

ပိဿာပါ အိတ် (၃၀) အပါအဝင် ကုန် 

ပစ ည်း(၁၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၁၉၆၅၄၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း စစုေုပါင်းစစုေုပါင်း

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၈၈၅၄၀၀၀) (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၈၈၅၄၀၀၀) ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

သိုြဖစ်၍ ဩဂတ်ုလ ၁၆ ရက်၊ ၁၇ ရက်

ှင့ ်၁၈ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ စစုေုပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၂၃)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၂၃)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၂၆၈၃၁၈၇၀၀)၂၆၈၃၁၈၇၀၀)ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ  သိရသည်။    (သတင်းစ်)

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ ေဆးဝါးများ၊ ဓာတုပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၁၉

မူးယစ်ေဆးဝါး  တားဆီးှိမ်နင်းေရး

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက် ည 

၈ နာရတွီင် တာချလီတ်ိမိနယ် လွယ်ေတာ်

ခမ်းေကျးရွာအပ်ုစ ုလွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရွာ

အနီးတွင် ေဇာ်မင်းေအာင ်ေမာင်းှင်လာ

သည့်   ဆိုင်ကယ်ကို  ရပ်တန့်စစ်ေဆး

ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ 

ကိုလည်းေကာင်း၊ အလားတူ ဩဂုတ်လ

၁၈ ရက် ညေန ၃ နာရီတွင် တာချလီိတ်

မိနယ် မိင်ုးဖန်ုး(ခ)ေကျးရွာအပ်ုစ ုေဝေှလ

လန်ေကျးရွာအနီးတွင်    မသက  ာဖွယ်

ေတွရိှသ ူအိက်ုရဲှန်(ခ)စိင်ုးရဲှန်အား  စစ်ေဆး

ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၀၀၀ 

ကိုလည်းေကာင်း၊ ထိုြပင် ပူးေပါင်းအဖွဲ

သည် ဩဂုတ်လ ၁၇ ရက် ည ၇ နာရီတွင် 

လွိင်လင်မိ  အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်တွင ်

စိုင်းမိုင်းခွန်း ေမာင်းှင်လာသည့် FUSO 

၁၂ ဘီး ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ုရပ်တန့်စစ်ေဆး

ရှာေဖရွာ ထန်ိးချပ် ဓာတပုစ ည်း Ammonium 

Nitrate ၂၉၅၀၀ ကီလိုကိုလည်းေကာင်း 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့ ် စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူ 

ထားေကာင်းသရိသည်။       (သတင်းစ်)

မိနယ်အချိတွင ်စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများ ဖမ်းဆီးရမိ ၁၉-၈-၂၀၂၄ ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၃၅ ဒသမ ၉ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၄ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မ ေလး ၃၄ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကျာက်ဆည ် ၃၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(လွန်ေကျာ်) 

ရန်ကုန် ၃၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(မရမ်းကုန်းမိနယ)် 

ေကာ့ကရိတ ် ၃၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေြမာင်းြမ ၃၃ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေမှာ်ဘီ ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မအူပင် ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေရး ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုဒုံ ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

 စိင်ုးမိင်ုးခွန်းအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်Ammonium Nitrate များှင့အ်တ ူေတွရစ်။



၃၁ေကာ်ြငာ၂၀-၈-၂၀၂၄



၃၂ ၂၀-၈-၂၀၂၄

တပ်မေတာ်အင်အားရှိမှ တိုင်းြပည်အင်အား

ရိှမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏အချပ်အြခာ

အာဏာှင့်   ပိုင်နက်နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲေရး

ခိုင်မာေသချာေစရန်   တပ်တွင်းစည်းလုံးညီွတ်

မ ကို ကျစ်လျစ်ေသချာစွာတည်ေဆာက်သွားရန်

အေလးအနက်ထားမှာကားလို . . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ 

၂၀၂၃ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၈ ရက်ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ 

စစ်တက သိုလ်ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်း   အမှတ်စ်(၆၅)

သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပအခမ်းအနား  မိန့ ်ခွန်း

ေြပာကားမ မှ  ေကာက်ုတ်ချက်)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့ ်  ဒမီိကုေရစှီင့ ်  ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိ ုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA)ပါ

အတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို   ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း   ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်   တည်ေဆာက်

ေရး။

 (ခ )  တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့် စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကုိ 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ ကို

အားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်အတိုင်း ထွက်ရှိ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက   ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်

ြပည့်စံုေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကုိြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၌ Online အသုံးြပ၍ ေငွလိမ်လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်ရာတွင်အသံုးြပသည့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများအား သမ်ိးဆည်းရမမိ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

စာ - ၂၄ သို

စာ - ၃၀ သို

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၉ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၁၉

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တုိင်းေဒသကီး

ဖဆူယ်ပိင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုှင့ဆ်ခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကို ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ေနြပည်

ေတာ်ရှိ ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း ဖူဆယ်

ပိင်ပွဲုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စအီဖဲွဝင်များြဖစ်ကသည့ ်ေဒ ဒဲွဘ၊ူ 

ပိုးရယ်ေအာင်သိန်း၊     ေဒါက်တာမ ထန်၊ 

ေဒါက်တာဘေရɫ ၊ ခွန်စံလွင်၊ ဦးေရɫ ကိမ်းှင့် 

ဦးရန်ေကျာ်၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ြပည်

ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ 

စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး(အမျိးသား/အမျိးသမီး)ဖူဆယ်ပိင်ပွဲ 
ဗိုလ်လုပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအသင်း တံခွန်စိုက်ဆုဖလားများဆွတ်ခူး

၂ဝ၂၄ ခုှစ် ြပည်နယ်ှင့်
တိုင်းေဒသကီး 
အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက်
ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲကျင်းပမည်

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊
ေဆးဝါးများ၊ ဓာတပုစ ည်းများ၊ 
လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊
လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊
ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့်
ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၁၉

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဩဂတ်ုလ ၁၈ ရက်ေန့ ညေန ၄ နာရခဲွီတွင် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွမှ 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖွဲသည ်မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ ြပည်ကီးမျက်မှန်ရပ်ကွက်၊ ၂၇ လမ်း၊ ၆၅ လမ်းှင့ ်၆၆ လမ်း

ကားရှ ိေဒ စ ာ(၅၈)ှစ် (ဘ)ဦးစန်းေမာင်၏ေနအိမ်၌ တုတ်ိုင်ငံသားများှင့ ်

ြမန်မာိင်ုငသံားများပူးေပါင်းကာ  Online   အသုံးြပ၍ ေငလွမ်ိလပ်ုငန်းများလပ်ုကိင်ု

ေနေကာင်း သတင်းရရှိသြဖင့်   အဆိုပါေနအိမ်အား   သက်ေသများှင့်အတူ 

ဝင်ေရာက်ရှာေဖ ွစစ်ေဆးခဲ့သည်။

ထိုသို   ရှာေဖွစစ်ေဆးခဲ့ရာ  အဆိုပါေနအိမ်အတွင်း၌  Online  အသုံးြပ၍ 

ေငွလိမ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနသ ူ                              စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၂၅ ေကာ်လံ ၃ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၌ Online အသံုးြပ၍ ေငွလိမ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ေနသူ တုတ်ိုင်ငံသား ၄ ဦးှင့် 
ြမန်မာိုင်ငံသား ၁၇ ဦးတိုအား ေငွလိမ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာတွင် အသံုးြပသည့် ဆက်စပ်ပစ ည်းများှင့်အတူ ဖမ်းဆီးရမိ


