
၁၃၈၈ ခုနှစ် ၊ နယုန်လဆန်း (၁၁)ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (26-5-2026) ၊ အတွဲ (၃၅) ၊ အမှတ် (၀၂၆)

နေပြည်တော်      မေ      ၂၅

‌အမျ ိုးသား   သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ      လုပ်ငန်း 

ညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးကို     ယနေ့မွန်းလွဲ 

ပိုင်းတွင်   နေပြည်တော်ရှိ   လူမှုဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထား 

ရေးဝန်ကြီးဌာန၌  ကျင်းပရာ  အမျ ိုးသား

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှု  

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ      ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနုိင်ငံတော် ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော 

တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြားသည်။

အစည်းအဝေးသို့   ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများ 

နှင့်        က ော်မတီဝင်များဖြစ်ကြသည့် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊  နေပြည်တော် 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ဒုတိယဝန်ကြီး 

များ၊ဌာနဆုိင်ရာအကြီးအကဲများနှင့်တာဝန် 

ရိှသမူျားတက်ရောက်ကြပြီး  ပြည်နယ်နှင့်       

တိုင်းဒေသကြီးများမှ              ဝန်ကြီးချုပ် 

များက  ဗဒီယီိကွုန်ဖရင့ဖ်ြင့ ် တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ   ဒုတိယသမ္မတ   ဦးညိုစောက  

အမှာစကားပြောကြားရာတွင်      ယနေ့ 

အစည်းအဝေးကို   ကျင်းပပြုလုပ်ရသည့် 

ရည်ရွယ်ချက်မှာ မြန်မာနိင်ုငသံဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်စီမံခန့်ခွဲမှုအတွက်        အဓိက 

တာဝန်ယဆူောင်ရွက်နေသည့ ်အမျ ိုးသား 

ကော်မတအီနေဖြင့်  ရာသဦတပုြောင်းလ ဲ

မှုဖြစ်စဉ်များနှင့်     ယခင်ဖြစ်ပွားခဲ့သည့် 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များကြောင့် ပျက်စီး 

ဆုံးရှုံးမှုများကို    ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

ကိစ္စရပ်များ      ဆေ      ာင်ရွက်ပြီးစီးမှုနှင့် 

ကြုံတွေ့လာနိင်ုခြေရိှသည့ ် သဘာဝဘေး 

များအတွက်   ဝန်ကြီးဌာနများ၊   နေပြည် 

တော်အပါအဝင် တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 

စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ၁ ‌O

ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ

လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့်ခဲွမှုကော်မတဥက္ကဋ္ဌ ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြနမာနုိင်ငံတော် ဒုတိယသမ္မတ ဦးညိုစော 

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့်ခဲွမှုကော်မတ လုပ်ငန်းညိှနိင်းအစည်းအဝေးတွင် အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

    ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်း   အမှတ်စဉ်(၂၅)

သင်တန်းဖွင့်ပဲွများကုိ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီး၌ 

ကျင်းပပြုလုပ် စာမျက်နှာ - ၁၉

      နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် စစ်ဆင်ရေးနှင့် နယ်မြေ 

လုခံြုံ ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်ခဲသ့ည့ ်အောင်ပဲွရ ရှေ့တန်းပြန် နိင်ုငံသ့ားကောင်းတပ်မတော်သား 

များကို သောင်းသောင်းဖြဖြဂုဏ်ပြုကြိုဆို စာမျက်နှာ - ၂၂



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ပုသိမ်ကြီး မေ ၂၅

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး အမရပူရ 

ခရိင်ု ပသုမ်ိကြီးမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ရုံးတောကျေးရွာ၌   မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ    ထုတ် 

ချေးခြင်းကို  မေ ၂၄ ရက်  နံနက် 

ပိုင်းက  အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ      ပသုမ်ိကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုးတုိးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးအောင် 

ကုိကုိနှင့်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်ထမ်း 

များက ရံုးတောကျေးရွာရိှရပ်မိရပ်ဖ 

များ၊  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကိံန်း 

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့်တွေ ဆံုပြး    

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ရခြင်း၏      ရည်ရွယ်ချက်များ၊ 

အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊   စီမံကိနး် 

လကစဲွစာစောင်ပါ အကြောင်းအရာ 

များကိ ု ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။  

 ဆက်လက၍ စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းက   အတိုးနှုန်းနှင့်ကာလ 

သတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေထုတ် 

ချေးရာတွင်      လိုက်နာရမည့်    

စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များကို      

ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ   

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်   သန်း ၄၀ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များက   

ရုံးတောကျေးရွာရှိ     စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ       ၈၅ ဦးကို  

ငွေကျပ် ၂၄ ဒသမ ၂ သန်း၊  မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူခြောက်ဦး 

ကို ငွေကျပ်  ၁ ဒသမ ၁သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူ ၄၃ ဦးကို ငွေကျပ် ၉  ဒသမ ၉ 

သန်း၊ အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၃၁ ဦးကိ ုငွေကျပ်  ၄ ဒသမ ၈ သန်း      

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ   

၁၆၅ ဦးကို    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်        သန်း  

၄၀     ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း      

သိရသည်။              အောင်ရဲကျော်

ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ် ရုံးတောကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

 

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၂၆ ရက်

‌အခက်အခဲများကြားမှ တိုးမြှင့်ဖြန့်ဖြူးနေသော လျှပ်စစ်ဓာတ်အား 
ယခုကဲ့သို့ ပူပြင်းသည့်အချနိ်များတွင် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစွဲမှုမာှ သိသာစွာတိုးမြှင့်လျက်ရှိပြီး 

ဧပြလီနှင့ ်မေလတိုသ့ည် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွမှုအမြင့ဆ်ုံး (Peak Load) ကာလများဖြစ်သည်။ ထိသုို ့
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွမှု အမြင့ဆ်ုံးကာလများတွင် လျှပ်စစ်နှင့စွ်မ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနသည် ပြည်သမူျားကိ ု
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပိမုိဖုြန့် ဖြူးပေးနိင်ုရန် စွမ်းအင်အရင်းအမြစ်မျ ိုးစုမှံ ဓာတ်အားများကိ ုစစိစ်ထတ်ုလပ်ု၍ 
ယခုနှစ် ဧပြီ ၂၂ ရက်မှစတင်ကာ အဆင့်ဆင့်တိုးမြှင့် ဖြန့်ဖြူးပေးနိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။ 

ထိုတိုးမြှင့်ရရှိလာသော လျှပ်စစ်ဓာတ်အားများကို နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိမြို့နယ်များသို့ အချ ိုးကျဖြန့်ဖြူး 
ပေးလျကရိှရာ နေ့စဉ် ယနူစ် ၅၉ ဒသမ၄ သန်း ဖြန့် ဖြူးပေးနေရာမှ ယနူစ် သန်း ၇၀ ထ ိသသိာစွာတိုးမြှင့် 
ဖြန့် ဖြူးနိင်ုခဲသ့ည်။ ထိသုိုဖ့ြန့် ဖြူးရာတွင် မြန်မာနိင်ုငတွံင် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသုံးစဲွမှုအများဆုံးဖြစ်သော 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအတွင်း နေ့စဉ် ၁၆ နာရီမှ ၁၈ နာရီထိ ဓာတ်အားဖြန့်ဖြူးနေမှုအစား ၁၈ နာရီမှ 
နာရ ီ၂၀ ထ၊ိ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း နေ့စဉ် ၁၄ နာရမှီ ၁၆ နာရထီ ိဓာတ်အားဖြန့် ဖြူးနေမှုအစား 
၁၆ နာရီမှ ၁၈ နာရီထိ၊ အခြားတိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်များအတွက် နေ့စဉ် ၁၂ နာရီခန့် ဓာတ်အား 
ဖြန့်ဖြူးနေမှုအစား အနည်းဆုံး ၁၄ နာရီထိ အသီးသီးတိုးမြှင့်ဖြန့်ဖြူးပေးနိုင်ခဲ့သည်။ ထို့ပြင် ပြည်သူ့ 
ဆေးရုကံြီးများ၊ အရေးကြီးဌာနဆိင်ုရာများ၊ LNG ဖြင့ ်ဓာတ်အားရယထူားသော စက်မှုဇန်ုများ၊ စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းများသို့ အချနိ်ပြည့်လျှပ်စစ်ဓာတ်အားကုိ  ဖြန့်ဖြူးပေးထားပြး ရုံးပိတ်ရက်များတွင် အများ 
ပြည်သူသို့ လျှပ်စစ်ဓာတ်အား ပိုမိုဖြန့်ဖြူးပေးလျက်ရှိသည်။

လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနသည်   လျှပ်စစ်ဓာတ်အား  ပိုမိုတိုးမြှင့်ထုတ်လုပ်နိုင်ရန်အတွက် 
ဆောင်ရွက်နေဆဲဖြစ်သော   လျှပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ရေးစီမံကိန်းများ     အမြန်ဆုံးပြီးစီးနိုင်ရေး 
တွန်းအားပေးဆောင်ရွက်လျက်ရှိသော်လည်း ထိုစီမံကိန်းများအနက်   အချ ို့မှာ       အမျ ိုးမျ ိုးသော  
နှောင့်ယှက်ဟန့်တားမှုပယောဂများကြောင့်  အကောင်အထည်ဖော်နိုင်ခြင်းမရှိသကဲ့သို့    အချ ို့သော 
ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မှုအရင်းအမြစ်များ၊ ဓာတ်အားခွဲရုံများ၊ မဟာဓာတ်အားလုိင်းကြီးများမာှလည်း 
အကြမ်းဖက်ဖျက်ဆီးခံခဲ့ရသည်။

ထိုသို့အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏    ဖျက်ဆီးခံခဲ့ရသည့်   ရေအားလျှပ်စစ်စီမံကိန်းများ၊ 
ဓာတ်အားပေးစက်ရုသံို ့ပိုလ့ွှတ်သည့ ်ဓာတ်ငွေ ပိက်ုလိင်ုးများ၊ မဟာဓာတ်အားလိင်ုးများ၊ ဓာတ်အားခဲွရု ံ
များကို တပ်မတော်သားများ၊ ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၏ လုံခြုံရေးအစောင့်အရှောက်နှင့်အတူ ပြည်သူများ၏ 
အကူအညီများကိုရယူပြး အမြန်ဆုံးပြန်လည်ပြုပြင်လျက်ရှိသည်။ ထိုသို့ဖျက်ဆီးခံခဲ့ရသည်များကို 
ပြုပြင်နေစဉ်အတွင်း     လျှပ်စစ်နှင့်  စွမ်းအင်ဝန်ထမ်းများသည် အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ 
အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှုများကြောင့် သေဆုံး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှုများ ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည်။

နိင်ုငဖံွံ့ဖြုးတိုးတက်ရေးအတွက် လျှပ်စစ်ဓာတ်အားသည် ပဓာနကျသည်။ ထိသုိုန့ိင်ုငဖံွံ့ဖြုးတိုးတက် 
ရေးအတွက် လိအုပ်သောလျှပ်စစ်ဓာတ်အား ထတ်ုလုပ်နိင်ုရန် စမီကိံန်းများဆောင်ရွက်ရာတွင် ဖျကလုိ
ဖျက်ဆီးနှောင့်ယှက်မှုများရှိနေသကဲ့သို့ တည်ရှိပြီးဖြစ်သည့် ဓာတ်အားပေးစက်ရုံများ၊ ဓာတ်အားလုိင်း 
များ၊ ဓာတ်အားခွဲရုံများ စသည်တို့ကို အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးမှုများလည်းရှိသည်။ 

အဆိပုါအဖျကလုပ်ရပ်များသည် နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အစိုးရ၏ဆောင်ရွက်ချကများကိ ု
ပျကစီးစေရန် ပြုလပ်ုခြင်းဖြစ်သက့ဲသိ ုပြည်သလူူထ၏ု လမူှုစီးပွားဘဝကိပုျကစီးစေရန် ရည်ရွယ်ဆောင် 
ရွက်ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ သို့ဖြစ်ပါ၍ လျှပ်စစ်နှင့် စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနသည် အခက်အခဲများစွာကြားမှ 
လျှပ်စစ်ဓာတ်အားတုိးမြှင့်ထုတ်လုပ်ဖြန့် ဖြူးပေးနေမှုနှင့် ပြည်သူများ လျှပ်စစ်နှင့်စွမ်းအင်ကုိ ကြောင့်ကြ မှု 
ကင်းစွာအသုံးပြုနိုင်ရေး   အသက်နှင့်ခန္ဓာကို  ရင်းနှီးကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေမှုတို့အပေါ် လေးစားမိပါ 
ကြောင်း ရေးသားလိုက်ရ‌ပေသည်။ 

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲတွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၅၈၄၆ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ကျောက်မြောင်း မေ ၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခွဲ 

တွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ပစဲင်းငု ံ၅၈၄၆ ဧကစိက်ုပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း      ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခွဲ  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ  

သိရသည်။

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲစင်းငုံ ၅၈၄၆ ဧကစိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခနှုစ် ဇွန်လမှစတင် 

၍ စက်တင်ဘာလထ ိစိက်ုပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ကျောက်မြောင်း     မြို့နယ်ခွဲမှာ 

ပဲစင်းငုံ   ၅၈၄၆ဧက   စိုက်ပျ ိုးဖို့  

လျာထားပါတယ်။ ဒီနှစ်ဇွန်လထဲမှာ   

စတင်စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်  ဆောင် 

ရွက်နေပါတယ်။   လျာထားဧက 

ပြည့်မအီောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင် 

ရွက်ပေးသွားပါမယ်။   ပဲစင်းငုံ 

စိက်ုပျ ိုးရာမှာ အထွက်နှုန်းကောင်း 

မွန်ဖို့လဲ ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်။ 

ပဲစင်းငံုကုိ သီးသန့် စုိက်ပျ ိုးကြသလုိ   

သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ    စိုက် 

ပျ ိုးကြပါတယ်"ဟု  ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခွဲ   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    

ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ပိုက  ပြောပြသည်။

ကျောက်မြောင်းမြို့နယ်ခဲွတွင် 

ပဲစင်းငုံစိုက်      တောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်    ရွေးချယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေး၊ စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန် 

ရေး၊   ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်း 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး 

အတွက်  အသိပညာပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပဲစင်းငုကံို       အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရှိကာ လူမှုစီးပွားဘဝများ   

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် ဖြစ်သော 

ကြောင့် ပဲစင်းငံုကုိ တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင် 

ရေး      ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း          

ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ပိုက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)            

လပွတ္တာ မေ ၂၅

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး လပွတ္တာ 

မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

ဧပြီလအတွင်း      ကကတစ်ငါး 

ပိဿာချနိ်    အများအပြားတင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း  လပွတ္တာ 

မြို့နယ် ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်  ဒေါ်တင်နွယ် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။     

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သ့ုိ  မတ်လအတွင်း  ကကတစ် 

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း
ကကတစ်ငါးပိဿာချနိ် အများအပြားတင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့         

ငါးပဿိာချန်ိ ၄၀၀၀၀  သာ တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    ဧပြီလတစ်လ 

အတွင်း    ကကတစ်ငါးပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀၀  ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"လပွတ္တာမြို့နယ်ကနေ ပြီးခဲ့ 

တဲ့ဧပြီလအတွင်း    ကကတစ်ငါး 

ပိဿာချနိ်   ၄၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်က အဝယ်လိက်ုနေလို ့တင်ပို ့ 

အားတက်ခဲ့တာပါ။ ကကတစ်ငါး 

တင်ပို့ရောင်းချအား   တက်လာ 

တော ့မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သူတွေ၊    ပွဲရုံပိုင်ရှင်တွေနဲ့   ရေ 

လုပ်သားတွေ အလုပ်အကုိင်အဆင် 

ပြေနေပါတယ်"ဟု     လပွတ္တာ 

မြို့နယ်            ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်တင်နွယ်က ပြောပြသည်။

လပွတ္တာမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

စျေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်    ကကတစ်ငါး တစ်ပိဿာ 

လျှင်   ငွေကျပ်  ၂၅၀၀၀   မှ  

၄၀၀၀၀ ထ ိ ပေါက်စျေးရိှကြောင်း၊ 

အဆိုပါဒေသမှ     ကကတစ်ငါး   

အပါအဝင်    ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း        

အများအပြား  တင်ပိုရ့ောင်းချနေရ 

ခြင်းကြောင့်    ငါးမွေးမြူရေးလုပ် 

ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ၊      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

များ၊  ရေလပ်ုသားများ၊      ကန်ုတင် 

ကုန်ချလုပ်သားများ၊    ကုန်တင် 

ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား     အလပ်ု 

အကိင်ု  အဆင်ပြေလျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။       

ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က ပဲစင်းငုံစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၂၆-၅-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

 ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
လယ်ကဏန်းပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့  
ကျ ိုက်လတ် မေ ၂၅

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး  ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့    ဧပြီလ 

အတွင်း  လယ်ကဏန်းပဿိာချန်ိ ၅၀၀၀၀ 

ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   ကျ ိုက် 

လတ်မြို့နယ်     ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း   

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်     ဒေါ်ဇာဇာဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်းများ  တင်ပို ့

ရောင်းချလျက်ရှိရာ     မတ်လအတွင်းက  

လယ်ကဏန်းပိဿာချနိ်   ၃၅၀၀၀    သာ   

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    ဧပြီလအတွင်း   

လယ်ကဏန်း  ပိဿာချနိ်   ၅၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊     အဆိုပါ    

လယ် ကဏန်းများကိ ု   ရန်ကန်ုဈေးကွက်က 

အဝယ်လိုက်နေကြောင်း သိရသည်။ 

"ရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေတဲ့  လယ်ကဏန်းတွေက  လယ်ကွင်း 

ထဲက ဖမ်းယူရရှိတာဖြစ်ပါတယ်။   လယ် 

ကဏန်းအပါအဝင်      ရေထွက်ကုန်တွေ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကုိ အဓိကတင်ပ့ုိရောင်းချ 

နေတာဖြစ်ပါတယ်။ ပြးခ့ဲတ့ဲ ဧပြလအတွင်း   

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ   ရန်ကုန်စျေး 

ကွက်ကိ ု    လယ်ကဏန်းတွေ   ပဿိာချန်ိ  

၅၀၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

လကရိှမှာလ ဲဒဘီက်က တင်ပိုရ့ောင်းချတဲ ့ 

ရေထွက်ကုန်တွေက ရန်ကုန်ဈေးကွက်က   

အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။    လယ်ကဏန်း 

တွေဝယ်ယူအားကောင်းလာတော့   ရေ 

လပ်ုငန်းနဲ့ဆက်စပ်သတူွေ အလုပ်အကိင်ု 

အဆင်ပြေနေပါတယ်"ဟ ု ကျ ိုက်လတ်မြို့ 

နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ဇာဇာဦးက ပြောပြသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ   လယ်ကဏန်း 

အပါအဝင်ရေထွက်ကုန်များကို    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိပြီး 

တင်ပိုရ့ောင်းချနေသည့ ်လယ်ကဏန်း ၁၀ 

ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၆၈၀၀၀ ထိ ဈေး 

ပေါက်နေကြောင်း၊  အဆိပုါ  လယ်ကဏန်း 

များ တင်ပိုရ့ောင်းချအား  ကောင်းလာသည့် 

အတွက် ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ ရေလုပ်သားများ၊   

ကုန်တင်ယာဉ် အငှားလုိက်သူများ၊ ကုန်တင် 

ကုန်ချလပ်သားများ အဆင်ပြေနေကြောင်း 

သိရသည်။                   ကျော်ကျော်လင်း

အုတ်ဖို မေ ၂၅

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  သာယာ 

ဝတီခရိုင်  အုတ်ဖိုမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  ကျေးလကနေပြည်သ ူ

များ အလုပ်အကိုင်  အခွင့်အလမ်း 

ရရှိပြီး  မိသားစုဝင်ငွေတိုးပွားလာ 

စေရန် ရည်ရွယ်၍  အန်ုးနဲှကျေးရွာ 

၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထုတ်ချေးခြင်းကို   ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းက   အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ     အုတ်ဖိုမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့်စိုးက     မြစိမ်းရောင်   

ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့်  ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား   ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊     မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန် ရည်ရွယ်၍ 

ရန်ပုံငွေ  ထုတ်ချေးပေးရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းက ချေးငွေထတ်ု 

ချေးရာတွင်       လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊    အတိုးနှုန်း  

နှင့်    ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဥပဒေ၊  နည်းဥပဒေပါ    ကျေး 

လက်နေ  ပြည်သူများ   လိုက်နာရ 

မည့တ်ာဝန်နှင့ရ်ပိင်ုခွင့မ်ျား၊ ပြစ်မှု 

နှင့်ပြစ်ဒဏ်များကို       ရှင်းလင်း  

ပြောကြားပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းမြင့်စိုးက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် ၄၉ ဒသမ ၅ 

သန်း လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်     မြစိမ်းရောင်     

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များက အုန်းနှဲကျေးရွာရှိ  စိုက်ပျ ိုး

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၈၉ ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၄၇ ဒသမ ၅ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုသ ူကိုးဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၁   ဒသမ  ၈  သန်းနှင့်  

အပ်ချုပ်စက်လပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ုသ ူ

တစ်ဦးကို  ငွေကျပ်   သုည  ဒသမ 

၂ သန်း    စုစုပေါင်း    အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ  ၉၉ ဦးကုိ  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာ စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၄၉ 

ဒသမ ၅ သန်း   ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း   အုတ်ဖိုမြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။         

 အေးမြတ် 

အုတ်ဖိုမြို့နယ် အုန်းနှဲကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ငရုတ် ၁၃၈၂ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

‌ချောင်းဦး မေ ၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  မုရွံာ 

ခရိုင် ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်   ယခု 

နှစ် မိုးသီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ငရတ်ု 

၁၃၈၂  ဧက      စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း ချောင်းဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှံစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်    ငရုတ် 

၁၃၈၂ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်  လျာထား 

ပြီး   အဆိုပါ    ငရုတ်စိုက်ပျ ိုးမှုကို 

ဇွန်လ  ပထမပတ်မှ စတင်စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒနှီစ်     မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

ချောင်းဦးမြို့နယ်မှာ  ငရတ်ု  ၁၃၈၂ 

ဧကစိက်ုပျ ိုးဖို ့  လျာထားပါတယ်။  

လျာထားဧက     ပြည့်မီအောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့  ဆောင်ရွက်သွားပါ 

မယ်။    ငရုတ်စိုက်ပျ ိုးရာမှာ    မျ ိုး 

ကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ    စိုက်ပျ ိုးဖို့၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွနဖ်ို၊့   ပိုးမွှား 

ရောဂါကင်းရှင်းဖို ့    ဆောင်ရွက်ပေး 

သွားပါမယ်" ဟ ု  ချောင်းဦးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးတင့်ဆွေက ပြောပြသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ငရုတ် 

စိုက်ပျ ိုးမည့်   တောင်သူများကို   

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   

ငရုတ်သီးနှံ  အထွက်နှုန်းကောင်း 

ရေး၊    စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကာကွယ်နိှမ်နင်းရေး၊     မြေ 

ဆီလွှာ  အာဟာရဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး     နည်းပညာပေးလုပ်ငန်း   

များ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ငရုတ်ကို      အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်လာမည်     ဖြစ်သော 

ကြောင့်  ငရုတ်ကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရေး   ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    

ချောင်းဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးတင့ဆ်ွေ 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။                   

(၂၀၆)

တောင်ငူမြို့နယ် အင်းပုလဲကျေးရွာ၌ 
ကျောက်ရောမြေလမ်းခင်းနေမှု စစ်ဆေး

ဟိုပုံးမြို့နယ် ထမ်စမ်းကျေးရွာ၌ 
ဘက်စုံသုံးခန်းမတည်ဆောက်နေမှု စစ်ဆေး

တောင်ငူ မေ ၂၅

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး   တောင်င ူ

မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနကဆင်ဆပ်ိ 

ကျေးရွာအပ်ုစ ု   အင်းပလုကဲျေးရွာ၌     

ကျေးရွာတွင်းလမ်း     ကျောက်ရော 

မြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက် 

နေမှုကိ ု မေ   ၂၄   ရက်က တာဝန်ရိှ 

သူများ     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် တောင်ငူမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးကျော်သူရနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက အင်းပုလဲကျေးရွာ 

၌ ကျေးရွာတွင်းလမ်းကျောက်ရော 

မြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေ 

မှုကိုကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက       အဆိုပါလမ်းကုိ 

ဟိုပုံး မေ ၂၅

ရှမ်းပြည်နယ်  (တောင်ပိုင်း)  

ဟိုပုံးမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက  

စငေါကျေးရွာအုပ်စု    ထမ်စမ်း 

ကျေးရွာ၌   ဘက်စုသံုံးခန်းမ တည် 

ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင်ရွက် 

နေမှုကို မေ ၂၄ ရက် နံနက်ပိုင်းက  

တာဝန်ရိှသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ဟိုပုံးမြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးစိုးလွင်မြင့်နှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ   ဝန်ထမ်းများက   

ထမ်စမ်းကျေးရွာ၌ အလျားပေ ၄၀၊ 

အနံပေ  ၃၀၊  အမြင့်  ၁၂  ပေရှိ   

ဘက်စုံသုံးခန်းမ    တည်ဆောက် 

ခြင်းလပ်ုငန်း  ဆောင်ရွက်နေမှုများ 

သတ်မှတ်စခံျန်ိစညံွှန်းများနှင့်အည ီ  

အချနိ်မီပြီးစီးရေး  ဆောင်ရွက်ကြ 

ရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အင်းပုလဲကျေးရွာ၌     လမ်း 

အရှည်ပေ ၁၄၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့ ်ကိုးလကမရိှ ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း     ကျောက်ရောမြေခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းကုိ ကျေးရွာဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊ ပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေကျပ် ၅  ဒသမ ၄၉  သန်းဖြင့် 

မြို့နယ် ကျေးလကဒေသ    ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက နည်း 

ပညာပံပ့ိုး၍  ကျေးရွာသ၊ူ  ကျေးရွာ 

သားများကိယ်ုတိင်ု   မေ ၁ ရက်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ ၆၀ ရာခိုင်နှုန်း ပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။           

ချ ိုလေး

ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးက လပ်ုငန်းများ သတ်မှတ် 

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ အချနိ်မီ 

ပြီးစီးရေး  အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

အဆိပုါကျေးရွာ၌  ဘက်စုသံုံး 

ခန်းမ   တည်ဆောက်ခြင်းလပ်ုငန်း 

ကို   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP)  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်သနိ်း ၁၅၀၊   ကျေးရွာပြည်သ ူ

ထည့်ဝင်ငွေကျပ်သိန်း ၂၀၀ အသံုး 

ပြု၍        မြို့နယ်ကျေးလကဒေသဖံွဖ့ြုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း 

များ၏    နည်းပညာပ့ံပုိးမှုဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသားများကိယ်ု 

တိင်ု  မေလ  ဒတုယိပတ်က စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ   ယခအုခါလပ်ုငန်း 

များ ၃၅  ရာခိင်ုနှုန်းခန့်  ပြီးစီးပြဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။       မောင်ခိုင်

ယခင်နှစ်က ငရုတ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



‌In his 1753 book, A Treatise of the Scurvy, 

which is a self-written book,  Dr. James Lind 

detailed his historic nutritional experiment, 

and this book has been recorded as a model 

for modern medicine and nutritional research.

Prof. Ko Ko Aung

သမိုင်းမှတ်တမ်းတင်ခဲ့သော    အာဟာရဆိုင်ရာ 

စမ်းသပ်မှုတစ်ခု

၁၇၁၆ ခုနှစ်က  မွေးဖွားခဲ့သော   စကော့လူမျ ိုး 

ဒေါက်တာ   ဂျမိ်းစ်လင်း  (Dr. James Lind)သည် 

ဗြတိသိျှရေတပ်၏ ဆရာဝန်အဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆာင် 

ခဲ့သူဖြစ်ပြီး   ဆေးဘက်ဆိုင်ရာ   ကုသမှုသမိုင်းကို 

တစ်ဆစ်ချ ိုး ပြောင်းလဲပေးခဲ့သူအဖြစ် ဆေးပညာ 

သမိုင်း၌ မှတ်တမ်းတင်ခြင်းခံခဲ့ရသူဖြစ်သည်။

ဒေါက်တာလင်းသည်    ထိန်းချုပ်ထားသော 

လကတွေ ဆေးကုသမှုဆိင်ုရာစမ်းသပ်မှု(Controlled 

Clinical Trial)ကို   ကမ္ဘာ့ပထမဦးဆုံး   စနစ်တကျ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့သူအဖြစ်    အာဟာရနှင့် ကျန်းမာရေး 

ထိန်းညှိမှုလောက၌ အလွန်ထင်ရှားခဲ့သည်။

ဒေါက်တာလင်းက ဗြိတိသျှရေတပ်၌   တာဝန် 

ထမ်းဆောင်နေချနိ်သည်      ရေတပ်သားအများစု 

တွင် စကာဗီရောဂါအဖြစ်များနေကြသည့က်ာလဖြစ် 

သည်။ သွားဖုံးရောင်ခြင်း၊   အရေပြားယားယံခြင်း၊ 

သွေယိုစိမ့်ခြင်းနှင့် အားနည်းခြင်း    စသည့်စကာဗီ 

ရောဂါ၏လက္ခဏာများကို  ရေတပ်သားအများစုက 

ခံစားနေကြရပြီး   တချ ို့မှာ   ရောဂါပြင်းထန်လာပြီး 

နောက် အသက်ဆုံးရှုံးရသည်ထိပင်   ဖြစ်ပွားနေကြ 

ချနိ်ဖြစ်သည်။

ဒေါက်တာလင်းက HMS Salisbury သင်္ဘော 

ပေါ်ရိှ ရောဂါလက္ခဏာပြသော ရေတပ်သား  ၁၂ ဦးကိ ု

ရွေးချယ်ပြီး  နှစ်ဦးလျှင်    တစ်အုပ်စုဖြင့်    အုပ်စု 

ခြောက်စုခွဲခဲ့သည်။  အုပ်စု (၁) ကို      နေ့စဉ် ပန်းသီး 

ရှာလကာရည် တိုက်ကျွေးခဲ့ပြီး အုပ်စု (၂) ကို ဆာလ် 

ဖျူရစ်အက်စစ်နှင့ ်ရေကိရုောစပ်ထားသည့ ်ဖျော်ရည် 

ကို နေ့စဉ် သောက်စေခဲ့သည်။

အုပ်စု (၃) ကို နေ့စဉ်    ပင်လယ်ရေအနည်းငယ် 

သောက်စေခဲ့ပြီး အုပ်စု (၄) ကိုမူ   ဗီနီဂါ၊      ချင်းနှင့် 

ဟင်းခတ်အမွှေးအကြိုင်များ     ရောစပ်ထားသည့် 

အရည်ကို နေ့စဉ်သောက်စေခဲ့သည်။   အုပ်စု (၅) ကို 

ဆေးရွက်ကြီးအရည်နေ့စဉ်သောက်စေပြး  အပ်ုစ ု(၆) 

ကို နေ့စဉ် သံပရာသီးတစ်လုံးနှင့် လိမ္မော်သီးနှစ်လုံး 

စီ ကျွေးမွေးခဲ့သည်။

ရက်သတ္တပတ်     အနည်းငယ်အတွင်းမှာပင် 

သံပရာသီးနှင့် လိမ္မော်သီးစားရသော   အုပ်စု (၆) က 

သိသိသာသာ  သက်သာလာကာ  နောက်ထပ် ရက် 

အနည်းငယ်အတွင်း လုံးဝပျောက်ကင်းသွားကြောင်း 

တွေ့ရှိခဲ့သည်။ ကျန်အုပ်စုများကမူ သိသာထင်ရာှး 

သော တိုးတက်မှုများ ရှိမလာခဲ့ကြပေ။

ဒေါက်တာလင်း၏ စမ်းသပ်မှုက   နောင်တွင် 

ဗီတာမင် C ဟု ခေါ်တွင်ကြရမည့် အာဟာရတစ်မျ ိုး 

၏ အရေးပါမှုကို ကနဦးအနေဖြင့်   သိရှိစေခဲ့ပြီး 

နောက် ၎င်းက စကာဗီရောဂါကို ကုသရန်အတွက် 

အချဉ်ဓာတ်ပါသည့ ်လတ်ဆတ်သော သစ်သီးဝလမံျား 

ကို စားသုံးရန် အကြံပြုခဲ့သည်။

 ဗြတိသိျှရေတပ်က    ဒေါက်တာလင်း၏    တွေ့ရိှ 

အကြံပြုချက်ကို       တရားဝင်အသိအမှတ်ပြုပြီး 

အကောင်အထည်ဖော်ရန်အတွက် နှစ်ပေါင်း ၄၀ ခန့် 

ကြာမြင့်ခဲ့ပြီးနောက် ၁၇၉၅ ခုနှစ်သို့ ရောက်ရှိမှသာ 

ရေတပ်သားများကို   လတ်ဆတ်သော   သံပရာရည် 

(Fresh Lime Juice) ပုံမှန်တိုက်ကျွေးရန် စနစ်ကျ 

သော ညွှန်ကြားချက်ကို ထုတ်ပြန်နိုင်ခဲ့သည်။

၁၇၉၄ ခနှုစ်က ကွယ်လွန်သွားခဲသ့ည့ ်ဒေါက်တာ 

လင်းကမ ူ၎င်းအနေဖြင့ ်ကြိုးပမ်းစွမ်းဆောင်ခဲရ့သည့် 

အာဟာရဆိုင်ရာ    ပထမဦးဆုံးစမ်းသပ်မှုကြီး၏ 

ရလဒဖြစ်သော     အဆိပုါ   တရားဝင်ညွှန်ကြားချကကိ ု

တွေ့မသွားခဲ့ရရှာပေ။

သို့ရာတွင် ၁၇၅၃ ခုနှစ်က ကိုယ်တိုင်ရေးစာအုပ် 

ဖြစ်သော A Treatise of the Scurvy တွင် ဒေါက်တာ 

လင်းက ၎င်း၏စမ်းသပ်မှုအကြောင်းကိ ုအသေးစတ်ိ 

ဖော်ပြခဲ့ပြီး အဆိုပါစာအုပ်မှာ   မျက်မှောက်ကာလ 

ဆေးဝါးနှင့် အာဟာရသုတေသနပြုမှုတို့၏ စံနမူနာ 

တစ်ခုအဖြစ် မှတ်တမ်းတင်ခြင်းခံခဲ့ရသည်။

၁၉ ရာစ ုနှောင်းပိင်ုးနှင့ ်၂ဝ ရာစ၏ုအစပိင်ုးကာလ 

ထိတိုင်   ထိုခေတ်က    သိပ္ပံပညာရှင်များအနေဖြင့် 

လူတို့၌ ဖြစ်ပွားတတ်သော ဘယ်ရီဘယ်ရီ၊ ရေယုန်၊ 

ရစ်ကက စသည့ရ်ောဂါတချ ို့က အဘယ်ကြောင့ဖ်ြစ်ရ 

သည်ကို မသိနားမလည်ခဲ့ကြပေ။   ၎င်းရောဂါများ 

သည ်ဆန်နှင့်ပေါင်မနု့်  စသည့်အာဟာရပြည့်ဝသော 

အစားအစာများကိ ုစားသုံးနေကြသမူျား၌ပင် ဖြစ်ပွား 

လျက်ရှိနေခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပိုလန်လူမျ ိုးသိပ္ပံပညာရှင် ကာစီမီယာဖန့်(Cas-

imir Funk/ Kazimierz Funk)သည် အဆိုပါရောဂါ 

များကိ ုစူးစမ်းလေလ့ာလျကရိှနေသတူစ်ဦးဖြစ်သည်။ 

ဒေါက်တာဖန့်က ဘယ်ရီဘယ်ရီရောဂါကို အထူးပြု 

ကာ လေလ့ာခဲသ့ည်။ ၎င်းလကထက်မတိင်ုမ ီအစော 

ပိုင်းကာလများက        အဆိုပါရောဂါအပါအဝင် 

အလားတူရောဂါများသည် အဆိပ်သင့်ခြင်းကြောင့် 

သို့တည်းမဟုတ်    ဘက်တီးရီးယားကူးစက်ခြင်း 

ကြောင့်ဟု ယူဆခဲ့ကြသည်။

ဒေါက်တာဖန့်ကမူ ဘယ်ရီဘယ်ရီရောဂါသည် 

အစားအစာထ၌ဲ လိအုပ်နေသော ဓာတပုစ္စည်းတစ်မျ ိုး 

မျ ိုးချ ို့တဲ့နေခြင်းကြောင့်       ဖြစ်ပွားရခြင်းဟုသာ 

ထင်မြင်ယူဆခဲ့သည်။ ထိုကဲ့သို့   ထင်မြင်ယူဆသည့် 

အလျောက် ဘယ်ရဘီယ်ရရီောဂါကိ ုကာကွယ်ပေးနိင်ု 

မည့်   ဒြပ်ပေါင်းတစ်မျ ိုးကို    စိုက်လိုက်မတ်တတ် 

စူးစမ်းရှာဖွေခဲ့သည်။

နောက်ဆုံးတွင် ဒေါက်တာဖန့်သည် အာဟာရ 

ဆိုင်ရာ သက်စောင့်ဓာတ် (Vital Amine) ကို ၁၉၁၂ 

ခုနှစ်တွင် ရှာဖွေတွေ့ရှိခဲ့သည်။ စပါးကို   အခွံချွတ် 

လိက်ုသည့အ်ခါ ဆန်လုံးညိုစေပေါ်၌ ကျန်နေခဲသ့ည့် 

နီကိုတင်းအက်စစ်ဟုခေါ်သော ဒြပ်ပေါင်းက ဘယ်ရီ 

ဘယ်ရီရောဂါကို      ပျောက်ကင်းစေနိုင်ကြောင်း 

သုတေသနပြုတွေ့ရှိခဲ့သည်။ ဒေါက်တာဖန့်က ၎င်း 

ဒြပ်ပေါင်းကို   လက်တင်ဘာသာဖြင့် အမည်ပေးရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။

လက်တင်ဘာသာ၌ အသက်ဟူသော အဓိပ္ပာယ် 

ကိ ုVita   ဆိသုောစကားလုံးက     ကိယ်ုစားပြုသကဲသ့ို ့

ဓာတုဗေဒပညာအရ       နိုက်ထရိုဂျင်ပါဝင်သည့် 

ဒြပ်ပေါင်းကိ ုလကတင်ဘာသာစကားလုံး Amine က 

ကိယ်ုစားပြုသည့အ်တွက်  အဆိပုါလကတင်ဘာသာ 

စကားလုံးနှစ်လုံးကိုပေါင်းစပ်ပြီး   ဒေါက်တာဖန့်က 

Vita + Amine >>> Vitamine ဟုအမည်ပေးခဲ့သည်။

ဒေါက်တာကာစီမီယာဖန့်၏    ရှာဖွေတွေ့ရှိမှု 

နောက်ပိုင်းတွင် အခြားသော  သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ထပ်မံတွေ့ရှိခဲ့ကြသည့် Vitamine တိုင်းတွင် Amine 

ဒြပ်ပေါင်းပါဝင်ခြင်းမရှိကြသောကြောင့်  ဆက်ခံသူ 

များက မလူဝေါဟာရ Vitamine ထမဲှ (e)အက္ခရာကိ ု

နတ်ုပယ်ကာ Vitamin ဟသုာ ခေါ်တွင်စေခဲက့ြသည်။ 

ဤသို့ဖြင့်   Vitamin ဟူသော  အာဟာရသိပ္ပံပညာ 

ဆိုင်ရာဝေါဟာရသည် ရာစုနှစ်တစ်ခုကို ကျော်လွန် 

ဖြတ်သန်းလာပြီးသည့်   မျက်မှောက်အချနိ်ကာလ 

ထိတိုင်    ပညာရပ်ဆိုင်ရာဝေါဟာရတစ်ခုအဖြစ် 

ခိုင်ခိုင်မာမာ ရပ်တည်လျက်ရှိနေသည်။

 ဒေါက်တာကာစီမီယာဖန့်၏      သမိုင်းဝင် 

အောင်မြင်မှုကြီးက ကျန်းမာရေးလောကတစ်ရပ်လုံး 

အတွက် ကြီးမားသောခုန်ပျကံျော်လွှားမှုတစ်ခဖုြစ်ခဲ့ 

ရုမံျှမက အာဟာရဆိင်ုရာသပိ္ပပံညာနယ်ပယ်ကြီးနှင့် 

ဆေးပညာကဏ္ဍအတွက်လည်း        အယူအဆသစ်  

(New concept) ကို မိတ်ဆက်ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ဒေါက်တာဖန့်အနေဖြင့်    ခန္ဓာကိုယ်အတွက် 

ပမာဏအနည်းငယ်မျှသာ လိအုပ်သော်လည်း အလွန် 

ပင်   အရေးကြီးလှသည့်   အော်ဂဲနစ်ဒြပ်ပေါင်းကို 

တွေ့ရိှခဲက့ြောင်း ပထမဦးဆုံး ခိင်ုခိင်ုမာမာ သက်သေ 

ပြနိုင်သည့်   သိပ္ပံပညာရှင်အဖြစ်    ကမ္ဘာ့သမိုင်း၌ 

မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့သည်။

ထို့ပြင် ရောဂါတချ ို့မှာ   အာဟာရချ ို့တဲ့နေမှု 

ကြောင့ဖ်ြစ်ရကြောင်းကုိလည်း ကမ္ဘာပေါ်၌ ပထမဦး 

ဆုံး သက်သေပြနိင်ုသဖူြစ်ခဲသ့လုိ   Vitamin  ဟသူော 

ဝေါဟာရကို  ပထမဦးဆုံး   တီထွင်ဖန်တီးသူလည်း 

ဖြစ်ခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့်ပင်   အာဟာရသိပ္ပံပညာရပ် 

ဆိုင်ရာနယ်ပယ်အားလုံးနှင့ ်  ဆေးပညာလောက 

တစ်ရပ်လုံးက ပိလုန်လမူျ ိုး သပိ္ပပံညာရှင် ဒေါက်တာ 

ကာစီမီယာဖန့်ကို အာဟာရလောက၏ ရှေ့ဆောင် 

လမ်းပြ ပုဂ္ဂိုလ်ကြီးဟုလည်းကောင်း၊ ဗီတာမင်တို့၏ 

ဖခင်ကြီးဟုလည်းကောင်း      ဂုဏ်ပြုခေါ်ဆိုခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ဘဝတစ်သက်တာအတွက် ဗီတာမင် အပိုင်း(၃)
စာမျက်နှာ ၄	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

Ð‌  ဒေါက်တာလင်း၏စမ်းသပ်မှုက  နောင်တွင် ဗီတာမင် C ဟု 
ခေါ်တွင်ကြရမည့ ်အာဟာရတစ်မျ ို း၏ အရေးပါမှုကိ ုကနဦးအနေဖြင့်   
သရိှိစေခပြီးနောက် ၎င်းက စကာဗီရောဂါကိကုသုရန်အတွက အချဉ် 
ဓာတ်ပါသည့ ်လတ်ဆတသောသစ်သီးဝလမံျားကိစုားသုံးရန် အကြပံြု 
ခဲ့သည်။ ဗြိတိသျှရေတပ်က    ဒေါက်တာလင်း၏   တွေ့ရှိအကြံပြု 
ချကကုိ တရားဝင်အသအိမှတ်ပြုပြး အကောင်အထည်ဖော်ရန်အတွက 
နှစ်ပေါင်း ၄၀ ခန့် ကြာမြင့်ခဲပ့ြးနောက် ၁၇၉၅ ခနှုစ်သ့ုိ ရောက်ရိှမှသာ 
ရေတပ်သားများကိ ု  လတ်ဆတသော သပံရာရည် (Fresh Lime 
Juice)  ပုံမှန်တိုက်ကျွေးရန်   စနစ်ကျသောညွှန်ကြားချက်ကို 
ထုတ်ပြန်နိုင်ခဲ့သည်။Ð

ပါမောက္ခကိုကိုအောင်



၂၆-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

á	Home Stay    နေထိုင်ပါ။     တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊   
နေအိမ်နှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊ တံခါးလက်ကိုင်၊  
ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol ၇၀ 
ရာခိင်ုနှုန်းပါ၀င်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 
ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

  မိမိတို့အနေနဲ့တစ်ခါတလေ  

မှာ  စိတ်ညစ်မှုတွေ၊  စိတ်အလို 

မကျမှုတွေ   ကြုံဖူးမှာပါ။  အဲဒီ 

အချနိ်မှာ မရည်ရွယ်ပါဘဲ   ခဏ 

လောက်ဖြစ်ဖြစ် လမ်းထလျှောက် 

မိတတ်ကြပါတယ်။

အဲဒီလို   လမ်းလျှောက်လိုက် 

ချနိ်မှာ မိမိတို့မှာဖြစ်ပေါ်နေတဲ့ 

စိတ်ညစ်မှုတွေ၊ စိတ်အလုိမကျ 

မှုတွေ    သက်သာပျောက်ကင်း 

သွားပြီး တစ်ခါတစ်ရံမှာ   အကြံ  

ဉာဏ်ကောင်းတွေ    ထွက်လာ 

တာကိ ုလကတွေ့ကြုံဖူးကြမှာပါ။

ပညာရှင်တွေရဲ့    လေ့လာမှု 

အရဆိုရင်လည်း လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ      စိတ်ကိုကြည်လင် 

လန်းဆန်းစေတယ်လို့     တွေ့ရှိ 

ထားပါတယ်။

တစ်ကိယ်ုတည်းလမ်းလျှောက် 

ခြင်းထက် စိတ်တူကိုယ်တူရှိတဲ့ 

အဖော်တစ်ဦးဦးနဲ့လမ်းလျှောက် 

ခြင်းက      ပိုပြီးတော့တောင် 

အထောက်အကူဖြစ်စေပါတယ်။

ဒါ့အပြင်    ပုံမှန်လမ်းလျှောက် 

ခြင်းဟာ စိတ်ဖိစီးမှု၊   စိတ်ဓာတ် 

ကျဆင်းမှုနဲ့     စိတ်ပူပန်မှုတွေ 

ကိုလည်း    ကျဆင်းစေတယ်လို့ 

ဆိုပါတယ်။

  လမ်းလျှောက်ခြင်းဟာ      ငွေ 

ကုန်ကြေးကျခြင်းလည်း   မရှိပါ 

ဘူး။ ကိယ့်ုရဲ့   တစ်နေ့တာအချန်ိ 

၂၄နာရီထဲကမှ မိနစ် ၃ဝလေး 

သာ   ဖဲ့ပေးလိုက်ရုံနဲ့   ပြန်ရလာ 

မယ့်      အကျ ိုးကျေးဇူးတွေက 

မနည်းလှပါဘူး။

  ကိယ်ုကျန်းမာရင်      စတ်ိချမ်း 

သာတယ်လို့ ပြောစမှတ်ရှိသလို 

မျ ိုး       စိတ်လည်းချမ်းသာစေ၊ 

ကိယ်ုလည်းကျန်းမာစေဖို ့နေ့စဉ် 

ဘဝမှာ   မိနစ်   ၃ဝ ကြာ    လမ်း 

လျှောက်ကြပါစို့လို့  တိုက်တွန်း 

နှိုးဆော်လိုက်ရပါတယ်။

လမ်းလျှောက်ခြင်းဖြင့် စိတ်ကိုကြည်လင်လန်းဆန်းစေနိုင်သည်

-	ကျ ောင်းနေအရွယ် ကလေးတို့

	ကျ ောင်းသို့ ရောက်ရမည်၊

	 မိဘဆရာ ပြည်သူများ

	 အားပေးကူညီ၊

	က လေးတို့ဘဝ လှစေပြီ

	 ပညာသည် လူ့ခွန်အား၊

	 ပညာသမာ အာဘာနတ္ထိ

	 သိကြစေသား။

-	ကျ ောင်းအပ်နှံရေး သီတင်းပတ်

	 ထူးမြတ်တဲ့ သည်ချနိ်ခါ၊

	 ပညာအမွေ ပေးနိုင်ဖို့

	ကျ ောင်းသို့ပို့ပါ၊

	 သားသမီးအတွက် အမွေမှာ

	 ပညာသာ မြတ်ရွှေအိုးမို့၊

	လ ူကောင်းလူတော် ဖြစ်စေရေး

	 အားပေးကြစို့။

-	 အခမဲ့ ပညာရေး

	ထေ ာက်ပံ့ပေး နိုင်ငံတော်၊

	လ ူသားအရင်းအမြစ်

	 ဆန်းသစ်ထင်ပေါ်၊

	 အယူအဆနှင့် အတွေးအခေါ်

	 ကြိုးစားသော် ပညာစခန်း၊

	 သားသမီးကို တကယ်ချစ်

	တွေ းစစ်လျှောက်လှမ်း။

-	 နိုင်ငံတော် အနာဂတ်

	 ပညာတတ်များ ပေါစေချင်၊

	 ဖွံ့ဖြိုးကာ တိုးတက်မှု

	ပြ ုကြအစဉ်၊

	 ပညာမဲ့က လူရာမဝင်

	 အမှန်ပင် အရှိတရား၊

	ကျ ောင်းအပ်နှံကာ ဘဝမြှင့်လို့

	 ဂုဏ်တင့်စေသား။      ။

	                                     မန္တလာကိုကိုဝင်း

ဂုဏ်တင့်စေဖို့ ကျောင်းအပ်စို့

ရွှေဘိုခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
လျှော်ဖြူ ၃၁၂၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရွှေဘို မေ ၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိင်ုတွင်  ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌        လျှော်ဖြူ  ၃၁၂၈  ဧက 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

ရွှေဘိခုရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှံစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ရွှေဘိခုရိင်ုတွင် လျှော်ဖြူ  ၃၁၂၈  

ဧက        စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး 

အဆိပုါလျှော်ဖြူ         စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ု

ဇွန်လပထမပတ်မှ  စတင်စိုက်ပျ ိုး

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ရွှေဘိုခရိုင်မှာ    လျှော်ဖြူ ၃၁၂၈ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါတယ်။

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ဖို့     ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်။    လျှော်ဖြူက ရေငတ်ဒဏ် 

ခံနိုင်ပြီး         မြေအမျ ိုးစားမရွေး 

ပေါက်ရောက်ပါတယ်။      အပပူိင်ုး 

ဒေသ            သစ်တောပင်မျ ိုးလဲ   

ဖြစ်ပါတယ်။           မိုးရေချန်ိနည်းပြီး 

ကျောက်စရစ်ကုန်းလိ ု  ဒေသတွေ 

မှာ စိက်ုပျ ိုးလိုရ့ပါတယ်"ဟ ုရွှေဘိ ု

ခရိုင်          စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

လက်ထောက်   ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက ပြောပြသည်။

ရွှေဘိခုရိင်ုတွင် လျှော်ဖြူ စိက်ု 

ပျ ိုးရန်အတွက်        မြို့နယ်အလိက်ု 

လျာထားမှုအနေဖြင့် ရွှေဘိမုြို့နယ် 

တွင် ၉၈ ဧက၊   ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် 

၇၉၄ ဧက၊  ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ဧက ၁၂၅၀၊     ကျောက်မြောင်း 

မြို့နယ်ခဲွတွင် ဧက ၁၀၄၀ စုစုပေါင်း  

၃၁၈၂ ဧက ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

လျှော်ဖြူကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက     ဒေသတွင်း   သုံးစဲွမှုဖလံုူစေ 

မည့်အပြင် ပိုလျှမံှုကို ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့် ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     လျှော်ဖြူကို 

တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး ဒေသမ‌ရွေး    

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း       ရွှေဘို 

ခရိုင်          စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

လက်ထောက်   ညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

မင်းလှမြို့နယ် ဥယျာဉ်ကျေးရွာ၌
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

မင်းလှ မေ ၂၅

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင်   မင်းလှမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က  ဥယျာဉ်ကျေးရွာ၌  ကျေးရွာ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလပ်ုငန်း (VDP)  

စမီကိံန်းရန်ပုငံွေဖြင့ ်ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကို   မေ ၂၄ ရက်   နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ        ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မင်းလှမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်လှမျ ိုးသူနှင့် 

စီမံကိန်းတာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများ 

က   ကျေးရွာကော်မတဝီင်များနှင့် 

အတူ ဥယျာဉ်ကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း       ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်‌ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက        အဆိုပါ 

ကွန်ကရစ်လမ်းကိ ုသတ်မှတ်စခံျန်ိ 

စံညွှန်းများနှင့်အညီ         အချနိ်မီ 

ပြီးစီးရေး အလေးထားဆောင်ရွက် 

ကြရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

   မင်းလှမြို့နယ်    ဥယျာဉ် 

ကျေးရွာ၌   လမ်းအရှည်ပေ ၅၂၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊  အမြင့် ခြောက် 

လက်မရှိ      ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်      ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ကိ ု      ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်း (VDP)    စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ် ၁၅ သန်း၊   ကျေးရွာပြည်သ ူ

ထည့်ဝင်ငွေကျပ်    ၁၀ ဒသမ ၂  

သန်းဖြင့်        မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

အင်ဂျင်နယီာ           ဝန်ထမ်းများက 

နည်းပညာပံပ့ိုး၍          ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများကိုယ်တိုင်    မေ 

၁၅ ရက်မှ စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ ၃၈  ရာနှုန်း‌ကျော် 

ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း မင်းလှမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                                ကိုညို

ယခင်နှစ်က လျှော်ဖြူစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

‌ဒါကာ   မေ   ၂၅

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နုိင်ငံ အလယ်ပုိင်း 

အဝေးပြေးလမ်းပေါ်၌ ယနေ့တွင် 

သမံဏခိျောင်းများနှင့ ်   ခရီးသည် 

များ       တင်ဆောင်ထားသည့် 

ကန်ုတင်ယာဉ်တစ်စီး တမ်ိးမှောက် 

ခဲ့ရာ လူ ၁၅ ဦးသေဆုံး၍ ၁၀ ဦး 

ဒဏ်ရာရရိှခဲက့ြောင်း  RT  သတင်း 

ဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

ယနေ့      ကုန်တင်ယာဉ်တိမ်း 

မှောက်မှုသည် ဒါကာမြို့ အနောက် 

ဘက် ၅၂ မိုင်ခန့်အကွာ တန်ဂီးလ် 

ခရိုင်၌ ဖြစ်ပွားခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အဝေးပြေးလမ်းပေါ်၌ မောင်း 

နှင်နေစဉ်   ယာဉ်မောင်းအနေဖြင့် 

ယာဉ်ထိန်းချုပ်မှု           လွတ်ခဲ့ပြီး 

နောက်   တိမ်းမှောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း    ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်တာဝနရိှ 

သူများက ပြောကြားထားသည်။ 

အဆိုပါ    ကုန်တင်ယာဉ်သည် 

ဒါကာမြို့မှ  မြောက်ပိုင်းဒေသသို့ 

မောင်းနှင်နေသည့ ်ကန်ုတင်ယာဉ် 

ဖြစ်ပြီး   လမ်းကြုံလိုက်ခရီးသည် 

များ   သယ်ဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

‌ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံ၌     ယာဉ် 

စည်းကမ်း၊ လမ်းစည်းကမ်းလုိက်နာ 

မှု     အားနည်းခြင်းတို့ကြောင့် 

ယာဉ်မတော်တဆမှုများ   အဖြစ် 

များပြး နှစ်စဉ်လရူာနှင့ခ်ျ၍ီသေဆုံး 

လေ့ရှိကြောင်း သိရသည်။

‌                           Ref : RT

                            Trs : KKO

‌ဂျနီီဗာ   မေ   ၂၅

ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ်   သမ္မတ 

နိင်ုင၌ံ   အဘီိလုာဗိင်ုးရပ်စ်ကူးစက် 

ခဲထ့ားရသအူဖြစ်ယဆူရသ ူ လနူာ 

ဦးရေ  ၉၀၀ ကျော်  ရိှလာခဲသ့ည်ဟ ု  

ကမ္ဘာ့ကျန်းမာရေးအဖွဲ့    (WHO)

အကြီးအက ဲ    ဂျဘီရယီေးဆပ်က 

မေ ၂၄ ရက်တွင်  ထုတ်ဖော်ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း Xinhua သတင်း 

ဌာနက     ယနေ့တွင်   ဖော်ပြ 

ထားသည်။

‌ရောဂါစောင့်ကြည့်စစ်ဆေးမှု 

လပ်ုငန်းများ မြင့တ်င်ပြုလပ်ုလာမှု 

ကြောင့် ကွန်ဂိုနိုင်ငံ၌ အီဘိုလာ 

ဗိင်ုးရပ်စ်  ကူးစက်ခံထားရသအူဖြစ် 

ယူဆရသူ   ဦးရေ ၉၀၀ ကျော်ထိ       

စစ်ဆေးတွေ့ရိှထားကြောင်း WHO  

အကြီးအကဲက       လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာ၌ ရေးသားထားသည်။ 

‌WHO သည်      ကွန်ဂိုနိုင်ငံ၌ 

လက်ရှိပေါ်ပေါက်နေသော အီဘို 

လာဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါအတွက် နိုင်ငံ 

တကာပြည်သူ့ကျနးမာရေး အရေး 

ပေါ်အခြေအနေအဖြစ်      ယခုလ 

အတွင်း ကြေညာထားသည်။ 

ကွန်ဂိကုျနးမာရေးဝနကြီးဌာန 

က မေ ၂၃ ရက်တွင်   ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သော   ကြေညာချက်အရ   ကွန်ဂို 

အလယ်ပိုင်း   ပြည်နယ်သုံးခုတို့၌ 

အီဘိုလာဗိုင်းရပ်စ်ရောဂါကြောင့် 

သေဆုံးသူ   ၂၀၄   ဦးထိရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 

ကွန်ဂိနုိင်ုင၌ံ လက်ရိှပေါ်ပေါက် 

နေသော အဘီိလုာဗိင်ုးရပ်စ်ရောဂါ 

သည် အာဖရိကဒေသတွင်းနိုင်ငံ 

များသို ့ဆက်လက်ကူးစက်နိင်ုခြေ 

မြင့်မားကြောင်း WHO က သတိ 

ပေးထားသည်။ 

‌ပြီးခဲ့သည့် နှစ် ၅၀ အတွင်း 

အာဖရိကတုိက်၌ အီဘုိလာဗုိင်းရပ်စ် 

ရောဂါကြောင့် လူဦးရေ  ၁၅၀၀၀ 

ကျော်         သေဆုံးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်အလယ်ပိုင်း၌ ကုန်တင်ယာဉ်
တိမ်းမှောက်၊ လူ ၁၅ ဦးသေဆုံး

ကွန်ဂို၌ အီဘိုလာဗိုင်းရပ်စ်ကူးစက်ခံထားရသူအဖြစ်
ယူဆရသူ ဦးရေ ၉၀၀ ကျော်ရှိလာ

အီရန်နှင့်သဘောတူညီချက် အရေးတကြီးရယူမည် 
မဟုတ်ကြောင်း သမ္မတဒေါ်နယ်ထရမ့် ပြောကြား

‌ဝါရှင်တန်   မေ   ၂၅

အရီန်နှင့ ်မည်သည့သ်ဘောတ ူ

ညခီျက်မျှ   အရေးတကြီးမရယရူန် 

အမေရကိန်အစိုးရ ကိယ်ုစားလှယ် 

များကိုမှာကြားခဲ့သည်ဟု မေ ၂၄ 

ရက်သတင်းများတွင်     ရေးသား 

တင်ပြထားကြောင်း   RT  သတင်း 

ဌာနက     ယနေ့တွင်   ဖော်ပြ 

ထားသည်။

‌ငြိမ်းချမ်းရေး   ဆွေးနွေးပွဲများ 

ကျင်းပရာတွင်     အီရန်နိုင်ငံနှင့် 

မည်သည့်    သဘောတူညီချက်မျှ 

အရေးတကြီးမရယူရန်      အမေ 

ရိကန်ကိုယ်စားလှယ်များကို  မိမိ 

မှာကြားထားကြောင်း     သမ္မတ 

ဒေါ်နယ်ထရမ့က်   ထတ်ုဖော်ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

‌ထို့ပြင်   ခိုင်မာသည့်ငြိမ်းချမ်း 

ရေးသဘောတူညီချက်   တစ်ရပ် 

လက်မှတ်ရေးထိုးနိင်ုချန်ိထ ိအမေ 

ရိကန်ရေတပ်အနေဖြင့်  ဟော်မုဇ် 

ရေလက်ကြား၌    အီရန်သင်္ဘော 

များကို     ဆက်လက်ပိတ်ဆို့ထား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း  သမ္မတ ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်က    ၎င်း၏လူမှုကွန်ရက် 

စာမျက်နှာ၌  ရေးသားထားသည်။ 

အမေရိကန်သမ္မတ    ဒေါ်နယ် 

ထရမ့်၏ ပြောကြားချက်များနှင့် 

ပတ်သက်၍    အီရန်နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက       တစ်စုံတစ်ရာ 

ပြောကြားခြင်း    မရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။ 

အမေရိကန်နှင့်  အီရန်နိုင်ငံတို့  

သည်  စစ်ရေးပဋိပက္ခအဆုံးသတ် 

ရေးအတွက်   ငြိမ်းချမ်းရေးဆွေး 

နွေးပဲွကျင်းပနေသော်လည်း အရီန် 

နျူကလီးယား   အစီအစဉ်များ၌   

သဘောထားကဲွလဲွနေဆဲဖြစ်သည်။ 

အမေရိကန်နှင့်  အီရန်နိုင်ငံတို့ 

သည် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၈ ရက်တွင် 

စတင်ခဲ့သော   စစ်ရေးပဋိပက္ခကို 

အပစ်အခတ်ရပ်စဲရေး      သဘော 

တူညီချက်ဖြင့် ရပ်ဆုိင်းထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

‌                           Ref : RT

                            Trs : KKO

တရုတ်သမ္မတနှင့် ပါကစ္စတန်ဝန်ကြီးချုပ်တို့ တွေဆုံဆွေးနွေး

‌ပေကျင်း   မေ   ၂၅

တရုတ်သမ္မတ   ရှီကျင့်ဖျင်နှင့် 

ပါကစ္စတန်ဝန်ကြီးချုပ် ရှာဘက်ဇ် 

ရှရစ်ဖ်တ့ုိသည် ယနေ့တွင် ပေကျင်း 

မြို့၌   တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ကြသည် 

ဟု    တရုတ်အစိုးရမီဒီယာများက 

သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း   Xi-

nhua သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ပါကစ္စတန်ဝန်ကြီးချုပ်    ရှာ 

ဘက်ဇ်ရှရစ်ဖ်သည် လေးရက်ကြာ 

ခရီးစဉ်အဖြစ်     တရုတ်နိုင်ငံသို့ 

ရောက်ရှိနေစဉ ်သမ္မတ ရှကီျင့်ဖျင် 

နှင့ ်ပေကျင်းမြို့၌တွေ့ဆုဆံွေးနွေး 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။ 

‌ပါကစ္စတန်ဝန်ကြီးချုပ် ရှရစ်ဖ် 

သည် သမ္မတ ရှကီျင့်ဖျင်နငှ့်မတွေ့ 

ဆုမံ ီတရတ်ုဝနကြီးချုပ်     လခီျနး 

နှင့်        တွေ့ဆုံဆွေးနွေးခဲ့ပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ပါကစ္စတန်ဝန်ကြီးချုပ် ရှရစ်ဖ် 

သည်     လေးရက်ကြာ တရတ်ုနိင်ုင ံ

ခရီးစဉ်အဖြစ်  မေ ၂၃ ရက်တွင် 

ဟန်ကျ ိုးမြို့သို့ စတင်ရောက်ရှိနေ 

ခဲ့သည်။ 

‌ပါကစ္စတန်    ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

တရုတ်ခေါင်းဆောင်များတွေ့ဆုံ 

ဆွေးနွေးချနိ်တွင်    အီရန်စစ်ရေး 

ပဋပိက္ခကိ ု  ထည့သွ်င်းဆွေးနွေးခဲ ့

ခြင်း ရှိ၊ မရှိကို တရုတ်မီဒီယာများ 

က   ထုတ်ဖော်ပြောကြားခြင်းမရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ပါကစ္စတန်နှင့် တရုတ်နှစ်နိုင်ငံ  

သည်     အီရန်စစ်ရေးပဋိပက္ခကို     

အဆုံးသတ်        နိုင်ရေးအတွက် 

သတံမန်နည်းလမ်းအရ   ကြားဝင် 

ကြိုးပမ်းနေသောနိုင်ငံဖြစ်သည်။ 

‌ပါကစ္စတန်     ဝန်ကြီးချုပ်၏ 

တရုတ်ခရီးစဉ်သည်     တရုတ်နှင့် 

ပါကစ္စတန်        နှစ်နိုင်ငံသံတမန် 

ဆက်ဆံရေး        စတင်ထားရှိမှု  

၇၅ နှစ်ပြည့်     အထိမ်းအမှတ် 

ကာလနှင့်   တိက်ုဆိင်ုနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

‌                       Ref : Xinhua 

                       Trs : KKO

ထိုင်းနိုင်ငံ၏ ယခုနှစ် ဧပြီလ မော်တော်ယာဉ်ထုတ်လုပ်မှုနှုန်း 
ငါးနှစ်အတွင်း အနိမ့်ဆုံးသို့ကျဆင်း

ဗန်ကောက်   မေ   ၂၅

ယခုနှစ် ဧပြီလအတွင်း ထိုင်း 

နိုင်ငံ၏ ကားထုတ်လုပ်မှုနှုန်းမှာ 

ငါးနှစ်တာကာလအတွင်း အနိမ့် 

ဆုံးအဆင့်သို့ ကျဆင်းခဲ့ကြောင်း  

ထုိင်းစက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း 

ချုပ်က ယနေ့တွင် သတင်းထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု Xinhua  သတင်း 

ဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

အရီန်စစ်ရေးပဋပိက္ခ၏ နောက် 

ဆက်တွဲ    ပို့ကုန်လုပ်ငန်းများ 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုနှင့် စွမ်းအင်ဈေး 

နှုန်းများမြင့တ်က်လာမှုတိုက့ြောင့် 

ယခုနှစ် ဧပြီလအတွင်း ထိုင်းနိုင်ငံ 

၏    ကားထုတ်လုပ်မှုကျဆင်းခဲ့ရ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

‌  ထိုင်းစက်မှုလုပ်ငန်းရှင်များ 

အသင်း သတင်းထတ်ုပြနချက်အရ 

ထိုင်းနိုင်ငံ၏ ယခုနှစ် ဧပြီလ ကား 

ထုတ်လုပ်မှုနှုန်းမှာ     ယမန်နှစ် 

အလားတကူာလနှင့ ်နှိုင်းယှဉ်ပါက 

သညု ဒသမ ၄၄ ရာခိင်ုနှုန်းကျဆင်း 

ခဲ့ပြီး   ကား   ၁၀၃၇၉၄    စီးသာ 

ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့သည်။

ထိုင်းနိုင်ငံ၏    ယခုနှစ်မတ်လ 

ကားထုတ်လုပ်မှုနှုန်းသည် ယမန် 

နှစ် မတ်လကထက် ၂ ဒသမ ၆၉ 

ရာခိုင်နှုန်းပိုမြင့်မားခဲ့သည်။ 

ထိုင်းနိုင်ငံသည် အရှေ တောင် 

အာရှ၏ အကြီးမားဆုံးကားထုတ် 

လုပ်မှုဗဟိုချက်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထိင်ုးနိင်ုင၏ံ တိယုိတုာ၊ ဟွန်ဒါ၊ 

ဘီဝိုင်ဒီ၊           ဂရိတ်ဝေါလ်ကဲ့သို့ 

ထပ်ိတန်းကားထတ်ုလပ်ုမှုကမု္ပဏ ီ

ကြီးများက    ထုတ်လုပ်ရေးစက်ရုံ 

များ         ဖွင့်လှစ်ထားကြကြောင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



၂၆-၅-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
‌တရုတ်အမျ ို းသားအာကာသအေဂျင်စီက အာကာသယာဉ်မှူးသုံးဦး 

လိုက်ပါသွားသည့် ရှန်ကျ ို း-၂၃ အာကာသယာဉ်ကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့

‌ပေကျင်း မေ ၂၅

‌တရုတ်အမျ ိုးသားအာကာသ 

အေဂျင်စသီည် အာကာသယာဉ်မှူး 

သုံးဦးလိုက်ပါသွားသည့် ရှန်ကျ ိုး- 

၂၃ အာကာသယာဉ်ကိ ုမေ ၂၄ ရက် 

တွင်  အောင်မြင်စွာ လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါ  ရှန်ကျ ိုး-၂၃ လူသယ် 

ယာဉ်ကိ ု  တရတ်ုနိင်ုငမံြောက်ပိင်ုး 

ဂိဘုသီကဲန္တာရဒေသ  ချကွိမ်းဂြိုဟ် 

တ ုလွှတ်တင်ရေးစခန်းမှတစ်ဆင့် 

လောင်းမတ်ချ်-၂ အက်ဖ်    ဒုံးပျ ံ   

ဖြင့်  လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

‌ရှန်ကျ ိုး-၂၃        အာကာသ 

လူသယ်ယာဉ်သည် ယနေ့တွင် 

တီယန်ကောင်း  အာကာသစခန်း 

နှင့် အောင်မြင်စွာ ချတိ်ဆက်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌ရှန်ကျ ိုး-၂၃       အာကာသ 

လူသယ်ယာဉ်နှင့်အတူ  တရုတ် 

အာကာသယာဉ်မှူး ကျူးယန်ကျူး၊ 

ကျန်းကျယိွန်နှင့် လီကျားယင်တို့ 

လိုက်ပါသွားကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါ   အာကာသယာဉ်မှူး 

သုံးဦးတို့သည်   တီယန်ကောင်း   

အာကာသစခန်းပေါ်၌ ခြောက်လ 

ကြာ တာဝန်ထမ်းဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရ သည်။

‌ရှန်ကျ ိုး-၂၃ အာကာသယာဉ် 

မှူးများ    ရောက်ရှိခဲ့ပြီးနောက် 

တီယန်ကောင်း     အာကာသ   

စခန်း၌ ခြောက်လကြာ   နေထိင်ုပြီး 

ဖြစ်သော ရှန်ကျ ိုး-၂၁ အာကာသ 

ယာဉ်မှူးများသည် မေ ၂၉ ရက် 

တွင်    ကမ္ဘာပေါ်သို့    ပြန်လည် 

ဆင်းသက်မည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Xinhua News

	    Trs : KKO

ဆီးကျတိ်ကင်ဆာရောဂါ ရှာဖွေစစ်ဆေးမှုက
‌ရောဂါကြောင့် သေဆုံးမှုနှုန်းကို လျှော့ချနိုင်

‌လန်ဒန် မေ ၂၅

     ‌ဆီးကျတိ်ကင်ဆာ  ရောဂါ 

ရှာဖွေစစ်ဆေးမှုသည်     ရောဂါ 

ကြောင့် သေဆုံးမှုနှုန်းကို လျှော့ချ 

နိုင်ကြောင်း   ဗြိတိန် သုတေသန 

ပညာရှင်များ၏ အဆိုကိုကိုးကား 

၍ မေ ၂၄ ရက်  သတင်းများတွင် 

ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌ဗြိတိန်    သုတေသနပညာရှင် 

များဦးဆောင်သော   နိုင်ငံတကာ 

သုတေသန   ပညာရှင်များသည်  

အမျ ိုးသား  ၈၀၀၀၀၀  ခန့်တို့၏ 

ကျန်းမာရေး အချက်အလက်များ 

ကို လေ့လာခဲ့ကြသည်။

‌လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ အသက် ၄၅ 

နှစ်ခန့်       အမျ ိုးသားများကို 

ဆီးကျတိ်ကင်ဆာ    စစ်ဆေးပေး 

ခြင်းဖြင့်   ၎င်းကင်ဆာရောဂါနှင့် 

ဆက်စပ်နေသည့ ်သေဆုံးမှုများကိ ု

လျှော့ချနိုင်ကြောင်း  သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌သုတေသနပညာရှင ်များ၏ 

အဆုိအရ အသက် ၄၅ နှစ်မှ ၈၅ နှစ် 

အထက် အမျ ိုးသားများကို PSA 

စစ်ဆေးနည်းဖြင့် စစ်ဆေးပေးပါ 

က ဆီးကျတိ်ကင်ဆာရောဂါများ 

ကို   ပိုမိုရှာဖွေဖော်ထုတ်ပေးနိုင် 

မည်ဖြစ်ပြီး ရောဂါကြောင့ ်သေဆုံး 

မှုနှုန်းကုိ လျှော့ချပေးနုိင်ဖွယ်ရိှသည်။

‌ယခင်က    မျ ိုးရိုးဗီဇကြောင့် 

ဆီးကျတိ်ကင်ဆာ     ဖြစ်နိုင်ခြေ 

မြင့်မားသူ   အမျ ိုးသားများကိုသာ 

PSA စစ်ဆေးနည်းဖြင့ ်   စစ်ဆေးမှု 

ခံယူရန်   ဆေးပညာအဖွဲ့အစည်း 

များက သတ်မှတ်ထားသည်။

   ‌ဆီးကျတိ်ကင်ဆာရောဂါ 

သည် အမျ ိုးသားများကြား အဖြစ် 

အများဆုံး   ကင်ဆာရောဂါဖြစ်ပြီး 

အမျ ိုးသားရှစ်ဦးလျှင် တစ်ဦးနှုန်း 

ဖြစ်ပွားတတ်သည့်   ရောဂါဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

Sinoatrial Node နှလုံးအင်္ဂ ါအစိတ်အပိုင်းကို
‌တရုတ်သုတေသနပညာရှင်များ ဖန်တီးမွေးမြူနိုင်ခဲ့

ပေကျင်း မေ ၂၅

  တရုတ်သုတေသနပညာရှင် 

များသည် Sinoatrial Node ခေါ် 

နှလုံးအင်္ဂါအစိတ်အပိုင်း  တစ်မျ ိုး 

ကို ကမ္ဘာ့ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် 

အောင်မြင်စွာ     ဖန်တီးမွေးမြူ 

နိင်ုခဲက့ြောင်း မေ ၂၄ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌Sinoatrial Node အင်္ဂါသည် 

နှလုံး၏     သဘာဝနှလုံးခုန်နှုန်း  

ထိန်းညှိမှုစနစ်အဖြစ်    တာဝန်ယူ 

ထားသော  အင်္ဂါအစတ်ိအပိင်ုးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌တရုတ် သုတေသနပညာရှင် 

များသည် Sinoatrial Node အင်္ဂါ 

အစိတ်အပိုင်းကို    လူ့ကိုယ်ခန္ဓာ 

ပင်မဆဲလ်များသုံး၍  ဓာတ်ခွဲခန်း 

အတွင်း   ဖန်တီးမွေးမြူနိုင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အလိအုလျောက် ခန်ုနိင်ုစွမ်းရိှ 

သော အဆိုပါ Sinoatrial Node 

အင်္ဂါသည်  နှလုံးရောဂါကုသရေး 

နှင့်   သုတေသန  လုပ်ငန်းများ 

အတွက်  အထောက်အကူပြုနိုင် 

ကြောင်း တရုတ်သုတေသနပညာ 

ရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌နှလုံးအင်္ဂါ၏  အဆက်မပြတ် 

ခုန်နိုင်စွမ်းနှင့်စည်းချက်ညီညီ ခုန် 

နိင်ုစွမ်းတိုသ့ည် Sinoatrial Node 

အင်္ဂ ါအပေါ်တွင် မူတည်ကြောင်း 

ဆေးပညာရှင်များ၏   အဆိုအရ 

သိရသည်။

Sinoatrial Node အင်္ဂါထခိိက်ု 

ပျက်စီးပါက     နှလးခုန်နှုန်းမာှ 

အန္တရာယ်ကြီးမားသည့် အဆင့်ထ ိ

ကျဆင်းသွားတတ်သည်ဟ ု  ဆေး 

ပညာရှင်များက       ပြောကြား 

ကြောင်း  သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

ဝါရှင်တန် မေ ၂၅

အမေရကိန်အစိုးရ  အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်    အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ    (နာဆာ)၏ 

ပါဆီးဗရင့စ်် အင်္ဂါဂြိုဟ်မျကနှာပြင် 

လေလ့ာရေးယာဉ်၏      အင်္ဂါဂြိုဟ် 

ခရီးစဉ်        အကွာအဝေးသည်    

မာရသွန်ပြေးပွဲတစ်ခု၏      ခရီး 

အကွာအဝေးတမျှ    ရှိလာပြီဖြစ် 

ကြောင်း မေ ၂၄ ရက်  သတင်းများ 

တွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

‌လကရိှအချန်ိတွင် ပါဆီးဗရင့်စ် 

‌အင်္ဂါဂြိုဟ် လေလ့ာရေးအာကာသ 

ယာဉ်သည်  အင်္ဂ ါဂြိုဟ်  ဂျဇီီးရိုး 

ဥက္ကာချ ိုင့်ဝှမ်း၌ ခရီးအကွာအဝေး 

၂၆ ဒသမ ၀၉ မိင်ုထ ိရောက်ရိှနေပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌ကမ္ဘာဂြိုဟ်ပေါ်၌    မာရသွန် 

ပြေးပွဲတစ်ခု၏  တရားဝင်အကွာ 

အဝေးသည်  ၂၆ ဒသမ ၂၂ မိုင်ထိ 

ရှိရာ ပါဆီးဗရင့်စ်တစ်ခုဖြင့်  အင်္ဂါ 

ဂြိုဟ်ပေါ်၌ မာရသွန်ခရီးရှည်တစ်ခ ု

၏ အကွာအဝေးနီးပါး ခရီးနှင်နိင်ုခဲ ့

ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

  နာဆာသိပ္ပံပညာရှင်များ၏ 

အဆိအုရ  ပါဆီးဗရင့စ််  အင်္ဂါဂြိုဟ် 

မျက်နှာပြင်   လေ့လာရေးယာဉ် 

သည်    လာမည့်ဇွန်လအတွင်း 

မာရသွန်ပြေးပွဲ   အကွာအဝေးကို 

ဖြတ်ကျော်နိုင်ဖွယ်ရှိသည်။

ပါဆီးဗရင့်စ်      အင်္ဂ ါဂြိုဟ် 

မျက်နှာပြင်    လေ့လာရေးယာဉ် 

သည်  ၂၀၂၁  ခုနှစ်     ဖေဖော်ဝါရီ   

၁၈ ရက်တွင် ဂျဇီီးရိုးဥက္ကာချ ိုင့ဝှ်မ်း 

နယ်မြေသ့ုိ စတင်ဆင်းသက်ခ့ဲသည်။

‌မူလက   နာဆာအဖွဲ့သည် 

ပါဆီးဗရင့်စ်  မစ်ရှင်သက်တမ်းကို 

မြေကမ္ဘာရက်အားဖြင့်  ၆၈၇ ရက် 

သတ်မှတ်ထားသော်လည်း   ယခု 

အခါ    ၎င်းအာကာသယာဉ်၏ 

မစ်ရှင်သက်တမ်းမှာ  ငါးနှစ်ကျော် 

လွန်ခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

Ref : Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

နာဆာ၏ ပါဆီးဗရင့်စ်အင်္ဂ ါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်လေ့လာရေးယာဉ်၏ အင်္ဂ ါဂြိုဟ်ခရီးစဉ်
အကွာအဝေးက မာရသွန်ပြေးပွဲတစ်ခု၏ခရီးအကွာအဝေးတမျှ ရှိလာပြီဖြစ်

‌ဝါရှင်တန် မေ ၂၅

‌ အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)၏    

ဂျမိ်းစ်ဝက်ဘ်  အာကာသရေဒီယို 

တယ်လီစကုပ်သည်   TOI-199b 

အမည်ရှိ   ဧရာမနေအဖွဲ့အစည်း 

ပြင်ပ ဂြိုဟ်ကြီးတစ်စင်း၏ လေထ ု

လွှာကို    လေ့လာစူးစမ်းနိုင ်ခဲ့ 

ကြောင်း မေ ၂၄ ရက် သတင်းများ 

တွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ် အာကာသရေဒ ီ

ယိုတယ်လီစကုပ်မှ     ရရှိသည့် 

သတင်းအချက်အလက်များအရ 

TOI-199b ဂြိုဟ်၏  လေထလုွှာကိ ု

မီသိန်းဓာတ်ငွေ့များဖြင့်   ဖွဲ့စည်း 

ထားသည်ကို    တွေ့ရကြောင်း 

နာဆာ      သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌ထို့ပြင် TOI-199b ဂြိုဟ်၏ 

အပူချနိ ်မှာ  အံ့ဩဖွယ်ကောင်း 

လောက်အောင် ကမ္ဘာဂြုဟ်၏ အပ ူ

ချန်ိလောက်သာရိှကြောင်း နာဆာ 

သိပ္ပံပညာရှင်များ၏   အဆိုအရ 

သိရသည်။

‌သာမန်အားဖြင့ ် TOI-199b 

ဂြိုဟ်ကဲသ့ို ့ဧရာမဂြုဟ်ကြီးများ၏ 

အပခူျန်ိမှာ    အလွန်အမင်းမြင့မ်ား 

နေတတ်သည်ဟု       နာဆာသိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက         ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။

‌TOI-199b ဂြိုဟ်သည် ကမ္ဘာ 

မြေနှင့် အလင်းနှစ် ၃၃၀ အကွာ 

တွင် တည်ရှိသည့် ကြယ်တစ်စင်း 

ကိ ုရက်ပေါင်း ၁၀၀ လျှင် တစ်ကြမ်ိ 

ကျ လှည့်ပတ်နေသောဂြုဟ်ကြီး 

တစ်စင်းဖြစ်ပြး ‌TOI-199b ဂြိုဟ် 

၏ အပူချနိ်မှာ ၁၇၅ ဒီဂရီဖာရင် 

ဟိက်ုထသိာရိှရာ ရှာဖွေတွေ့ရိှခဲဖ့ူး 

သမျှ      နေအဖဲွ့အစည်းပြင်ပဂြုဟ် 

အများစုထက်   များစွာပိုအေးမြ 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

	   Trs : KKO

နာဆာ၏ ဂျမိ်းစ်ဝက်ဘ်အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်က TOI-199b 
ဧရာမနေအဖွဲ့အစည်းပြင်ပဂြိုဟ်ကြီးတစ်စင်း၏လေထုလွှာကို လေ့လာစူးစမ်းနိုင်ခဲ့



စာမျက်နှာ ၈ 	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

‌‌ရန်ကုန်   မေ   ၂၅

မြန်မာနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

မြနမာ   နေရှင်နယ်လဂ်ိကော်မတ ီ

က ကြီးမှူးကျင်းပနေသည့ ်မြနမာ 

နေရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀      ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၁)ပွဲစဉ်များကို  ယနေ့ညနေ 

ပိင်ုးက ရန်ကန်ုမြို့တွင် ဆက်လက် 

ကျင်းပခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးယနူိက်ုတက် 

အသင်းနှင့ ်သစ္စာအားမာန်အသင်း 

တို့  နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ယူ-၂၀ 

ပြိုင်ပဲွစဉ်(၁)ပဲွစဉ်များအဖြစ် ယနေ့ 

ညနေ  ၃ နာရီခွဲက  ရန်ကုန်မြို့  

တောင်ဒဂု ံ   အားကစားကွင်းတွင် 

ရန်ကန်ုစီးတီးအသင်းနှင့ ်စစ်ကိင်ုး 

ယူနိုက်တက်အသင်းတို့   ကစား 

ခဲရ့ာ စစ်ကိင်ုးယနူိက်ုတက်အသင်း 

က သုံးဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

စစ်ကိုင်းယူနိုက်တက်    အသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုးများကို ပွဲချနိ်  ၂၄ 

မိနစ်တွင် ကျော်မင်းစိုး၊  ပွဲချနိ် ၄၂ 

မိနစ်နှင့် ၇၂ မိနစ်တ့ုိတွင် မျ ိုးသူလွင် 

က  သွင်းယူခဲ့ပြီး  ရန်ကုန်စီးတီး 

အသင်းအတွက်    တစ်လုံးတည်း 

သော  သွင်းဂိုးကို  ပွဲချနိ် ရှစ်မိနစ် 

တွင် ကျော်မင်းမောင်က သွင်းယခူဲ ့

ကာ          အဆိုပါပွဲစဉ်အတွက် 

အကောင်းဆုံး  ကစားသမားဆကုိ ု

စစ်ကိုင်းယူနိုက်တက်   အသင်းမှ 

မျ ိုးသူလွင်က ဆွတ်ခူးခဲ့သည်။

အလားတူ ညနေ ၃ နာရီခွဲက 

YUSC    အားကစားကွင်းတွင် 

ဟံသာဝတီယူနိုက်တက် အသင်း 

နှင့်      သစ္စာအားမာန်အသင်းတို့ 

ကစားခဲရ့ာ သစ္စာအားမာန်အသင်း 

က တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရခဲ့ပြီး 

သစ္စာအားမာန်     အသင်းအတွက် 

တစ်လုံးတည်းသော   အနိုင်ဂိုးကို 

ပွဲချနိ် မိနစ် ၆၀ တွင် ဟိန်းလင်း 

ဇော်က     သွင်းယူခဲ့ကာ    အဆိုပါ 

ပွဲစဉ်အတွက်       အကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆကုိ ု သစ္စာအားမာန် 

အသင်းအတွက်   တစ်လုံးတည်း 

သော         အနိင်ုဂိုးသွင်းယခူဲသ့ည့် 

ဟိန်းလင်းဇော်က            ဆွတ်ခူး 

ခဲ့သည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ယူ-၂၀ 

ပြိုင်ပွ ဲပွစဲဉ်(၁)ပွစဲဉမ်ျားအပြီးတွင် 

ISPE အသင်းက  ဂိုးကွာခြားချက် 

အသာ ရမှတ်သုံးမှတ်ဖြင့် အမှတ် 

ပေးဇယားထိပ်ဆုံးမှ        စတင် 

ဦးဆောင်နိင်ုခဲက့ြောင်း သရိသည်။ 

STA

ပဲရစ်   မေ   ၂၅

ပြင်သစ်နိုင်ငံ     ပဲရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပနေသည့် French   Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ       ပထမအဆင့် 

ပွဲစဉ်တစ်ပွဲအဖြစ်    ဆားဘီးယား 

တင်းနစ်ကစားသမား ဂျ ိုကိဗုစ်နှင့် 

ပြင်သစ်    တင်းနစ်ကစားသမား 

ပါရကီက်တိုယှ့ဉ်ပြုင်ခဲရ့ာ ဂျ ိုကိဗုစ် 

က (၅-၇ ၊ ၇-၅ ၊ ၆-၁ ၊ ၆-၄) ရလဒ် 

ဖြင့်အနိုင်ရပြီး   ဒုတိယအဆင့်သို့ 

တက်ရောက်ခဲ့ကြောင်း     TSN 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ဂျ ိုကိုဗစ်အနေဖြင့်   အထနှေး 

နေသည့်       အစဉ်အလာအတိုင်း 

အထနှေးခဲ့သည့်အတွက်    ပထမ 

ပွဲငယ်တွင်   ရှုံးနိမ့်ခဲ့သော်လည်း 

ဒုတိယပွဲငယ်မှစတင်၍       ပုံစံ 

ကောင်းများ    ပြန်လည်ပြသကာ 

အနိုင်ရခဲ့ပြီး    တတိယပွဲငယ်နှင့် 

စတုတ္ထပွဲငယ်တို့တွင်   ပြတ်သား 

သည့်ရလဒ်များဖြင့်    အနိုင်ရကာ 

ဒုတိယအဆင့်သို့    တက်ရောက် 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ချန်ပီယံဆုဖလား     တစ်လုံး 

ရရုံဖြင့်      တင်းနစ်လောကတွင် 

မှတ်တမ်းကောင်းတစ်ရပ်ကို  ရရှိ 

မည့ ်   ဂျ ိုကိဗုစ်အနေဖြင့ ်  French 

Open  တင်းနစ်ပြိုင်ပဲွတွင် ချနပယီ ံ

ဆုကိုဆွတ်ခူးနိုင်ရန်          အဓိက 

ပစ်မှတ်ထားနေပြီး  အဆင့်တိုင်း 

တွင်   အကောင်းဆုံးစွမ်းဆောင် 

ရည်ပြသနိုင်ရန်      မျှော်လင့်နေ 

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။

ဂျ ိုကိုဗစ်က     "ပထမအဆင့် 

ပွဲစဉ်ဆိုပေမဲ့ခက်ခဲတဲ့  ပွဲစဉ်တစ်ပွဲ 

ဖြစ်ပါတယ်။ ကြီးမားတဲ့စိန်ခေါ်မှု 

တွေနဲ့ ရင်ဆိုင်ခဲ့ရပါတယ်။ ပထမ 

ပဲွငယ်မှာတန်ုးက      ပါရကီက်ဟာ 

သူ့ရဲ့စပေးဘောတွေနဲ့ ဖိအားပေး 

ခဲပ့ါတယ်။ ဒအီခက်အခကဲိဖုြေရှင်း 

နိုင်ခဲ့လို့ ကျွန်တော်အနိုင်ရခဲ့တာ 

ပါ"ဟု          ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။              

   Ref : TSN

                            Trs : AZL

တက္ကဆက်   မေ   ၂၅

အမေရိကန်နိုင်ငံ   တက္ကဆက် 

ပြည်နယ်တွင် ကျင်းပခဲ့သည့် The 

CJ Cup Byron Nelson ဂေါက်သီး 

ရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်       အမေရိကန် 

ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမား   ဝိုင် 

ဟမ်ကလက်ခ်က     စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် အချက် 

၃၀ လျော့ရိုက်ကာ ချန်ပီယံဆုကို 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း     Deadspin 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ချန်ပီယံဆုကို ဆွတ်ခူးနိုင်ရန် 

ရေပန်းစားခဲ့သည့်     တောင်ကိုရီး 

ယား ဂေါက်သီးရိုက်ကစားသမား 

ကင်စဝီကူ စစုပုေါင်းသတ်မှတ်ရိက်ု 

ချက်ထက် ၂၇ ချက်လျောရ့ိက်ုကာ 

အမှတ်ပေးဇယား၏ ဒတုယိနေရာ 

တွင်သာရပ်တည်ခဲပ့ြီး အမေရကိန် 

ဂေါက်သီးရိုက်        ကစားသမား 

စကော့တီရှက်ဖလာက စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၂၅ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 

၏   တတိယနေရာတွင်  ရပ်တည် 

ခဲ့သည်။

ဝိုင်ဟမ်ကလက်ခ်က  "နောက် 

ဆုံးနေ့မှာကစားနိုင်ခဲ့တဲ့    စွမ်း 

ဆောင်ရည်က ဘယ်လိမှုထင်မှတ် 

မထားတဲရ့လဒ်မျ ိုးပါ။    နောက်ဆုံး 

နေ့စွမ်းဆောင်ရည်ကတော့  ဒီနှစ် 

အတွင်း ကျွန်တော့်ရဲ့အကောင်းဆံုး 

စွမ်းဆောင်ရည်လို့    သတ်မှတ် 

နိုင်ပါတယ်"ဟု        ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Deadspin

                   Trs : AZL

‌ရန်ကုန်   မေ   ၂၅

မြန်မာနိုင်ငံ ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

က  အာဆီယံယူ-၁၉ ချန်ပီယံရှစ်  

ပြိုင်ပွဲ   ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်မည့် 

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်       ယူ-၁၉ 

အသင်း၏  အပြီးသတ်ကစားသမား 

စာရင်းကို ယနေ့တွင် အတည်ပြု 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်    ယူ-၁၉ 

အသင်းသည်      အာဆီယံယူ-၁၉ 

ချန်ပီယံရှစ်    ဘောလုံးပြိုင်ပွဲတွင် 

အုပ်စု(A)၌   အိမ်ရှင်အင်ဒုိနီးရှား 

အသင်း၊       ဗီယက်နမ်အသင်း၊ 

တမီောလက်စ်တေ  အသင်းတိုနှ့င့် 

တစ်အပ်ုစတုည်း   ကျရောက်လျက် 

ရှိနေသည်။

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်   ယူ-၁၉ 

အသင်းကစားသမား    စာရင်းမှ 

ဂိုးသမားနေရာတွင်    ကောင်းကင် 

ကြယ်၊ ဖုန်းပြည့်စုံဦး၊ စိုင်းခန့်မင်း 

ညို၊ ခံစစ်ကစားသမားနေရာတွင်

သက်ပိုင်စိုး၊          သီဟအောင်၊ 

ဇော်လင်းအောင်၊   မျ ိုးခန့်ကျော်၊ 

စိုင်းခမ်းညီ၊  စိုင်းမိုရ်ဟန်၊ စွမ်းဇာ 

နည်၊ ဇေထက်အောင်၊ စိင်ုးဇွန်ချမ်း၊ 

ကွင်းလယ်     ကစားသမားနေရာ 

တွင်    သော်ဇင်ကို၊    ကျော်သီဟ၊ 

ကြယ်ရောင်မင်းလေး၊ ကျော်ညညီ၊ီ 

ခန့်ဝင်းအောင်၊   ကောင်းခန့်ကျော်၊ 

ဉာဏ်စိုးစ၊ံ ခွန်မောင်လုံး၊ တိက်ုစစ် 

ကစားသမားနေရာတွင်   သူရမင်း 

သန့်၊   စိုင်းဘိုဘိုကျော်၊   လမင်း 

ပြည့်စုံတို့ ပါဝင်ခဲ့ကြသည်။

မြန်မာ့လက်ရွေးစင်   ယူ-၁၉ 

အသင်းသည်   အာဆီယံယူ-၁၉ 

ချနပယီရှံစ်ပြုင်ပဲွ အပ်ုစအုဖွင့ပဲွ်စဉ် 

အဖြစ် လာမည့်   ဇွန်  ၁ ရက်တွင် 

အိမ်ရှင်အင်ဒိုနီးရှား   အသင်းနှင့်   

စတင်ကစားသွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                          STA

‌မန်ချက်စတာ   မေ   ၂၅

မန်စီးတီးအသင်းတိုက်စစ်မှူး 

ဟာလန်းသည်  ယခုနှစ်ဘောလုံး 

ရာသီ   ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ၏ 

တစ်ရာသီသွင်းဂိုး     အများဆုံး 

ကစားသမားဆဖုြစ်သည့ ် ရွှေဖနိပ် 

ဆုကို       ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

Fotmob     သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

မန်စီးတီးအသင်း   အနေဖြင့် 

ယခနှုစ်ဘောလုံးရာသတွီင်     ပရီး 

မီးယားလဂ်ိချနပယီဆံနှုင့ ်လဲွချော် 

ခဲရ့သော်လည်း             ဟာလန်းက 

အသင်းနှင့်အတူ   အကောင်းဆုံး   

ခြေစွမ်းပြသခဲ့ပြီးနောက် ရွှေဖိနပ် 

ဆကုိ ုဆွတ်ခူးနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

ဟာလန်းသည်        မန်စီးတီး 

အသင်းနှင့အ်တ ူယခနှုစ်ဘောလုံး 

ရာသီ ပရီးမီးယားလိဂ်ပြုင်ပွဲတွင် 

၃၅ ပွဲပါဝင်ကစားခဲ့ရာ    သွင်းဂိုး 

၂၇    ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီးနောက်     

သွင်းဂိုးအများဆုံး   ကစားသမား 

စာရင်းတွင်      ဒုတိယနေရာ၌   

ရပ်တည်ခဲ့သည့်       ဘရန့်ဖို့ဒ် 

အသင်းမှ         အီဂေါသီယာဂိုကို 

သွင်းဂိုး   ငါးဂိုးထဖိြတ်တောက်ပြီး 

ထိပ်ဆုံးတွင်     ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ကာ 

ရွှေဖိနပ်ဆုကို      ဆွတ်ခူးခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဟာလန်းသည်      ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသအီပါအဝင်  ရွှေဖနိပ် 

ဆုကို သုံးကြိမ်ထိဆွတ်ခူးထားပြီး 

ရွှေဖိနပ်ဆုအများဆံုးရရိှထားသည့် 

ကစားသမားများ      စာရင်းတွင် 

စပါးအသင်းတိုက်စစ်မှူးဟောင်း 

ဟယ်ရီကိန်းနှင့်   နယူးကာဆယ် 

အသင်း      တိုက်စစ်မှူးဟောင်း 

အလန်ရှီးယားတို့    အကြိမ်အရေ 

အတွက်ကုိလုိက်မီနုိင်ခ့ဲပြး ရွှေဖိနပ် 

ဆုအများဆုံးရရိှထားသည့ ် ကစား   

သမားများအဖြစ်   လေးကြိမ်ဖြင့် 

ရပ်တည်နေသည့်    အာဆင်နယ် 

အသင်း     ကစားသမားဟောင်း    

အွန်နရီနှင့်      လီဗာပူးအသင်းမှ 

ဆာလာဟ်တို့ကို      လိုက်မီရန် 

တစ်ကြိမ်သာ        လိုအပ်နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဟာလန်းသည်    ရွှေဖိနပ်ဆု 

များကိ ု၂၀၂၂-၂၀၂၃ ဘောလုံးရာသ ီ

တွင်  သွင်းဂိုး ၃၆ ဂိုး၊   ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ဘောလုံးရာသတွီင် သွင်းဂိုး ၂၇ ဂိုး၊ 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီတွင်လည်း 

သွင်းဂိုး ၂၇  ဂိုးဖြင့ဆွ်တ်ခူးခဲခ့ြင်းဖြစ်   

ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob    

                      Trs : STA

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ယူ-၂၀ ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၁)တွင် 
စစ်ကိုင်းယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် သစ္စာအားမာန်အသင်းတို့ နိုင်ပွဲကိုယ်စီရရှိ

French Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ဒုတိယအဆင့်ကို ဂျ ိုကိုဗစ် တက်ရောက်

The CJ Cup Byron Nelson ဂေါက်သီးရိုက် 
ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို ဝိုင်ဟမ်ကလက်ခ် ဆွတ်ခူး

အာဆီယံယူ-၁၉ ချန်ပီယံရှစ်ဘောလုံးပြိုင်ပွဲဝင်ရောက်မည့် 
မြန်မာ့လက်ရွေးစင်ယူ-၁၉ အသင်း၏ အပြီးသတ်ကစားသမားစာရင်းထုတ်ပြန်

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ၏ ရွှေဖိနပ်ဆုကို မန်စီးတီးအသင်းမှ ဟာလန်း ဆွတ်ခူး



၂၆-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၉

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

တူကီယဲနိုင်ငံက SAHA   Expo 2026 ၌ စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများနှင့် အလိုအလျောက်စစ်ဆင်ရေးစနစ်များ ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့

တူကီယဲနိုင်ငံသည်   အစ္စတန်ဘူလ် 

မြို့၌ ကျင်းပခဲ့သည့် SAHA   Expo 2026 

ပြပဲွကြီးတွင်    ၎င်းတိုက့ိယ်ုပိင်ုဒဇီိင်ုးထတ်ု  

စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများနှင့်       အလို 

အလျောက်    စစ်ဆင်ရေးစနစ်များကို    

ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့သည်ဟု     Army   Rec-

ognition သတင်းဌာနက မေ ၂၄ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ထိုသို့     ထုတ်ဖော်ပြသခြင်းသည်    

အန်ကာရာအစိုးရ၏    စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ      

မဟာဗျူဟာမြောက်   ကိုယ်ပိုင်ရပ်တည် 

နိုင်မှုနှင့်    ခေတ်သစ် NATO အခြေပြု 

ကာကွယ်ရေးဈေးကွက်အတွင်း      ဩဇာ 

လွှမ်းမိုးမှုတိုးချဲ့ရန်         ကြိုးပမ်းမှုကို 

မီးမောင်းထိုးပြနေသည်။ 

ပထမဦးဆုံးမှာ Attila ၁၅၅ မလီီမတီာ 

ထရပ်ကားတင် အမြောက်စနစ် (Attila 

155mm Self-Propelled Howitzer) 

ဖြစ်ပြး   နိုင်ငံပိုင်   MKE ကုမ္ပဏီထုတ် 

ရွေ့လျားစစ်ကစားမှု      မြင့်မားသော 

အမြောက်စနစ်ဖြစ်သည်။ ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ပစ်ခတ်မှုထိန်းကျောင်းရေးနှင့်    အလုိ 

အလျောက် ခယဲမ်းဖြည့စ်နစ်များ ပါဝင်ပြီး 

ယူကရိန်း     ပဋိပက္ခသင်ခန်းစာများအရ 

ရန်သူ့တန်ပြန် အမြောက်ပစ်ခတ်မှုဒဏ်   

ရှောင်ကွင်းနိုင်ရန်အတွက်     ပစ်ခတ်ပြီး 

သည်နှင့ ်      ချကချင်းနေရာရွှေ့ပြောင်းနိင်ု 

သည့်   စွမ်းရည် (Shoot-and-scoot)

တို့ပါဝင်သည်။

ဆက်လက်၍     တူကီယဲနိုင်ငံ၏   

ရေရှည်ဗျူဟာမြောက်      ဟန့်တားမှု 

စွမ်းရည်ကို ပြသနေသည့်   Yildirimhan 

တိုက်ချင်းပစ်  ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်အယူအဆ 

ဖြစ်သည်။ အဆင့မ်ြင့ ်   ဒုံးကျည်တွန်းအား 

ပေးနည်းပညာ၊       လမ်းညွှန်စနစ်နှင့်    

ကမ္ဘာ့လေထုထဲသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက် 

မည့်နည်းပညာများပါဝင်ပြီး     တူကီယဲ 

နိုင်ငံကို ကမ္ဘာ့ထိပ်တန်းစစ် အင်အားကြီး   

နိင်ုငအံနည်းငယ်အတွင်း ဝင်ရောက်နိင်ုရန် 

ရည်ရွယ်တည်ဆောက်ခြင်းဖြစ်သည်။

ထို့ပြင် ASELSAN ကုမ္ပဏီထုတ် Tu-

fan   ရေတပ်သုံး   အသေခံဒရုန်းလည်း 

ပါဝင်ခဲ့ပြီး     ဘက်မညီရေတပ်စစ်မဟာ 

ဗျူဟာအတွက်    တီထွင်ထားသည့်    

အရှိန ် ပြင်း မောင်းသူမဲ့ရေယာဉ်အမျ ိုး 

အစားဖြစ်ပါသည်။   ရန်သူ့စစ်သင်္ဘော 

များနှင့် ကမ်းခြေအခြေခံအဆောက်အအုံ 

များကိ ုဒရန်ုးအပ်ုစလုိုက်   ဝိင်ုးရတံိက်ုခိက်ု 

ရန် အလိုအလျောက်လမ်းညွှန်စနစ်နှင့်          

လုံခြုံစိတ်ချရသော       ဆက်သွယ်ရေး 

ကွန်ရက်များ  ထည့်သွင်းထားသည်။

Turkish Aerospace Industries မ ှ

ထတ်ုလုပ်ပြီး ကိယ်ုပျောက်ပုစံ ံပျသံန်းရေး 

တောင်ပဖဲွံ့စည်းပု၊ံ အတွင်းပိင်ုးလကနက် 

တပ်ဆင်ခန်းနှင့် အလိုအလျောက်မစ်ရှင်

စီမံခန့်ခွဲမှုစနစ်များဖြင့်        Anka-III 

မောင်းသူမဲ ့ကိုယ်ပျောက်တိုက်လေယာဉ် 

ကိုလည်း ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့သည်။   ရန်သူ့

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များကိ ု

ဦးနှိမ်ဖိဖျက်ခြင်းနှင့်       ပြင်းထန်သော 

အီလက်ထရွန်နစ်    စစ်ဆင်ရေးများကို 

ရန်သူ့နယ်မြေအတွင်းပိုင်းထိ    နက်ရှိုင်း 

စွာ  ဝင်ရောက်လပ်ုဆောင်နိင်ုစွမ်းရိှသည်။ 

၎င်းနောက်တွင်   Pamir  လေးဘီးတပ် 

အပေါ့စားသံချပ်ကာယာဉ်၊   IKA-Palem 

မောင်းသူမဲ့မြေပြင်သွားယာဉ်၊ HISTEPP   

ဟိုက်ပါဆောနစ်  စမ်းသပ်ပလက်ဖောင်း၊ 

Kizilelma   မောင်းသူမဲ့တိုက်လေယာဉ်၊   

Altay ပင်မတိုက်ပွဲဝင်တင့်ကားနှင့် ALKA 

Kaplan ဟိက်ုဘရစ် လေဆာကာကွယ်ရေး 

ယာဉ်တို့လည်း ထိပ်တန်းလက်နက်စနစ် 

၁၀ မျ ိုးစာရင်းတွင်   အစဉ်လိုက်   ပါဝင် 

လာခဲ့သည်။

တူကီယဲနိုင်ငံက SAHA Expo 2026 

ပြပွဲတွင်   ၎င်းတို့၏      ပြည်တွင်းဖြစ်  

စစ်လက်နက်  ၁၀ မျ ိုးကို ထုတ်ဖော်ပြသ 

ခဲ့ခြင်းသည်   သမားရိုးကျစစ်အင်အားကို     

မြှင့်တင်ရုံတင်မကဘဲ   နည်းပညာအချုပ် 

အခြာအာဏာကိ ုအလုံးစုပံိင်ုဆိင်ုရန်ကြိုး

ပမ်းသည့် မဟာဗျူဟာမြောက်      အချ ိုး 

အကွေ့တစ်ခုဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Top 10 Turkish Defense Products 

2026 at SAHA Expo Revealing NATO’s 

Next War Technologies ကိ ုဘာသာပြန် 

ဆိုထားပါသည်။

ပိုလန်နိုင်ငံသည် ရုရှားနှင့် ယူကရိန်း 

နိုင်ငံတို့နှင့်ထိစပ်နေသော ၎င်း၏နယ်စပ် 

ဒေသလုခံြုံရေးကိ ုပိမုိခုိင်ုမာစွာ ကာကွယ် 

နိုင်ရန်အတွက်     အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့် 

ချုပ်ဆိုထားသည့် သဘောတူညီချက်အရ 

F-35 အဆင့်မြင့်    ကိုယ်ပျောက်တိုက် 

လေယာဉ်ပထမဆုံးအသုတ်  လက်ခံရရှိ 

တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း The    Defense 

Post သတင်းဌာနက မေ  ၂၃ ရက်တွင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

"အခုရောက်ရိှလာမ့ဲ  F-35  ကုိယ်ပျောက် 

တိုက်လေယာဉ်တွေဟာ    ပြီးခဲ့တဲ့လပိုင်း 

တွေတုန်းက မိမိတို့ဝယ်ယူထားတဲ့    စစ် 

လကနက်ပစ္စည်းတွေနဲ့အတ ူ  ကျွနတ်ော် 

တိုပ့ိလုန်တပ်မတော်ရဲ့   အသွင်သဏ္ဌာန်ကိ ု

လုံးဝပြောင်းလဲပစ်တော့မှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဒါဟာ လေတပ်တစ်ခတုည်းကိတုင် ဆိလုိ ု

တာမဟုတ်ပါဘူး။ ဒါဟာ  NATO အဖွဲ့ရဲ့ 

အရှေ့ဘက်စစ်မျက်နှာမှာ      ပထမဆုံး 

ဖြန့်ကြက်ချထားတဲ့ F-35 ကိုယ်ပျောက် 

တိုက်လေယာဉ်တွေဖြစ်ပါတယ်။ ယနေ့ 

ခေတ် ကမ္ဘာအ့ခင်းအကျင်းမှာ ပိလုန်နိင်ုင ံ

ဟာ  ကမ္ဘာ့အဆင့် မဟာဗျူဟာမြောက် 

အဓိက  မိတ်ဖက်နိုင်ငံတစ်ခုဖြစ်နေပြီဆို 

တာရယ်၊ ဥရောပမာှ အမေရိကန်နိုင်ငံရဲ့   

အကောင်းဆုံး     မဟာမိတ်ဖြစ်တယ် 

ဆုိတာကုိပါ  သက်သေပြလက်တာပဲဖြစ် 

ပါတယ်"ဟု   ပိုလန်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

ဗလာဒီဆလပ်ကိုဆီနီယက်ခ်-ကာမက်ရှ် 

က သတင်းထောက်များကိ ု  အလေးအနက် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

 ပိလုန်နိင်ုငသံည်    အမေရကိန်သမ္မတ     

ဒေါ်နယ်ထရမ့၏် ပထမသက်တမ်းကာလ 

ဖြစ်သော      ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်အတွင်းက 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၄ ဒသမ ၆ ဘီလီယံ 

တန်ကြေးရိှသည့ ်  အဆင့မ်ြင့ပ်ဉ္စမမျ ိုးဆက် 

F-35      ကိုယ်ပျောက်တိုက်လေယာဉ် 

စုစုပေါင်း ၃၂ စီးကို    မှာယူခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး     

လကနက်လွှပဲြောင်းမှုလပ်ုငန်းစဉ်အားလုံး 

ကိ ုလာမည့ ်၂၀၂၉ ခနှုစ်တွင် အပြီးသတ်ရန် 

သတ်မှတ်ထားသည်။

 NATO အဖွဲ့  အကြီးအကဲ မာ့ခ်ရုတ္တေ 

နှင့်   ပိုလန်နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး   ရာဒို 

ဆလပ်စကီောစ့ကီးတိုက့   သမ္မတဒေါ်နယ် 

ထရမ့်၏ ယခုက့ဲသို့    အံ့အားသင့်ဖွယ် 

စစ်အင်အားတိုးမြှင့်    ဖြန့်ကြက်မှုအပေါ် 

လှိုက်လှိုက်လှဲလှဲ      ကြိုဆိုခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

အမေရကိန်သမ္မတ       ဒေါ်နယ်ထရမ့် 

အနေဖြင့် စစ်သည်အင်အားစေလွှတ်မည့်  

အသေးစတ်ိအချကအလကများကိ ုထတ်ု 

ဖော်ပြောကြားခဲခ့ြင်းမရိှသော်လည်း    ဤ 

လုပ်ရပ်သည် ယခင်က အီရန်ပဋိပက္ခအတွင်း 

NATO မဟာမိတ်များဘက်မှ ပံ့ပိုးကူညီမှု 

အားနည်းခဲ့ခြင်းအပေါ်   စိတ်ပျက်သဖြင့် 

ပိုလန်သို့ စစ်သည် ၄၀၀၀   စေလွှတ်မည့် 

အစီအစဉ်ကိုဖျက်သိမ်းခဲ့သည့်  ဆံုးဖြတ် 

ချကကုိပြောင်းလဲကာ စစ်အင်အားတိုးမြှင့် 

ချထားပေးခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အိမ်နီးချင်း     ယူကရိန်းနိုင်ငံအတွင်း 

ပဋပိက္ခ       ဆက်လကဖြစ်ပွားနေဆဖဲြစ်ရာ  

ပိုလန်နိုင်ငံသည် ယခုနှစ်အတွင်း ၎င်းတို့ 

၏ စုစုပေါင်းပြည်တွင်းအသားတင်ထုတ်

လုပ်မှုတန်ဖိုး (GDP) ၏ ၄ ဒသမ ၈ ရာခိုင် 

နှုန်းကျော်ထိ   စံချနိ်တင်ကာကွယ်ရေး 

အသုံးစရိတ်အဖြစ်     သုံးစွဲလျက်ရှိပြီး 

NATO အဖဲွ့ဝင် နိင်ုငမံျားအနက် ကာကွယ် 

ရေးအသုံးစရတ်ိ အမြင့ဆ်ုံးနိင်ုငံဖြစ်လာခဲ ့

သည်။ ၎င်းတို့သည်     အဓိကအားဖြင့် 

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်   တောင်ကိုရီးယား 

နိင်ုငတံိုထ့မှံ ယရူိငုွေဘလီယီနှံင့ခ်ျ ီတန်ဖိုး 

ရှိသော   ခေတ်မီလက်နက်ဆန်းများကို 

ဝယ်ယူကာ ပိုလန်တပ်မတော်ကို အရှိန် 

အဟန်ု ဖြင့ ်  အဆင့မ်ြှင့တ်င်လျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။

Poland to Receive First Batch of 

F-35s ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ပိုလန်နိုင်ငံက အမေရိကန်ထံမှ F-35 ကိုယ်ပျောက်တိုက်လေယာဉ် ပထမဆုံးအသုတ် လက်ခံရရှိတော့မည်



စိက်ုပျ ိုးရေးထတ်ုကနုမ်ျားအနက် သဟီိဠုစ်ေမှ့ာ 
ဈေးကွက်ခိင်ုမာပြး  ပြည်ပဈေးကွက်သို ့ အချန်ိအခါ 
မရွေးရောင်းချနိုင်သော  သီးနှံထွက်ကုန်ဖြစ်သဖြင့် 
သီဟိုဠ်စေ့သည်    ဈေးကွက်အာမခံချက်ရှိသော 
နှစ်ရှည်ဝင်ငွေရသော   သီးနှံပင်ဖြစ်သည်။   သီဟိုဠ် 
စေမှ့ာ     ဆမ့်ိသောအရသာရိှခြင်းကြောင့ ်  တန်ဖိုးကြီး 
သရေစာအဖြစ်လည်းကောင်း၊  ရေခမဲန်ု့၊ မန်ု့ပသဲရေ 
စာ၊    ဒံပေါက်   အစရှိသော   အစားအသောက်များ  
တွင်     ထည့်သွင်း၍လည်းကောင်း       တန်ဖိုးထား 
စားသောက်ကြသည်။  သီဟိုဠ်စေ့အပြင် သီဟိုဠ်ဝိုင်၊   
သဟီိဠ်ုယိလုည်း   ထတ်ုလပ်ုနိင်ုသဖြင့ ် သဟီိဠ်ုသရက် 
သည် ဘက်စုံအသုံးဝင်သောသီးနှံဖြစ်သည်။

သဟီိဠ်ုသရက်          မရူင်းပေါက်ရောက်ရာဒေသမှာ 
ဘရာဇီးလ်နိင်ုင ံအရှေ့ပိင်ုးဖြစ်ပြး  ၁၅- ၁၆  ရာစနှုစ် 
များတွင် ပေါ်တူဂီလူမျ ိုးကုန်သည်များ သယ်ဆောင် 
လာခဲခ့ြင်းဖြင့ ် အနောက်အာဖရကိနှင့ ် အရှေ့အာဖရ ိ
က၊  အနိ္ဒယိနိင်ုငမံျားသို ့  ရောက်ရိှခဲသ့ည်။    ယခအုခါ 
အာဖရကိနှင့ ်အာရှတိက်ုရိှနိင်ုငမံျားသို ့ ရောက်ရိှနေ 
ပြဖီြစ်သည်။  ကမ္ဘာပ့ေါ်တွင် သဟီိဠ်ုသရက်ကိ ု စီးပွား 
ဖြစ်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်သည့်နိုင်ငံပေါင်း ၂၄ နိုင်ငံခန့် 
ရိှသည်။ ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ကမ္ဘာ့နုိင်ငံများ၌ အနောက် 
အာဖရကိသည်    သဟီိဠ်ုသရက်ထတ်ုလုပ်မှု၏     ၄၈    
ရာခိင်ုနှုန်းဖြင့ ်အများဆုံးထတ်ုလပ်ုပြီး ကမ္ဘောဒီးယား 
နှင့ ်ဗယီက်နမ်သည် ၂၀ ရာခုိင်နှုန်း၊ အိန္ဒယိနုိင်ငံသည် 
၁၃ ရာခုိင်နှုန်း ထုတ်လုပ် ပြီး အရှေ့အာဖရကိနိင်ုငသံည် 
၁၀  ရာခိုင်နှုန်း အသီးသီးထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့ကြသည်။
သီဟိုဠ်စေ့တွင်အာဟာရဓာတ်ပါဝင်မှု

သီဟိုဠ်စေ့သည်    အာဟာရဓာတ်ကြွယ်ဝပြီး 
ကယ်လိုရီ၊  ပရိုတင်း၊  အဆီဓာတ်၊   ကဆီဓာတ်၊ 
ကယ်လ်စီယမ်၊  သံဓာတ်၊  မဂ္ဂနီဆီယမ်၊  ဇင့်(Zinc)၊ 
ဗီတာမင် B6၊  ဖောလိပ်(Folate)   စသည်တို့ပါဝင် 
ကြောင်း၊  ကယ်လ်စီယမ်ပါဝင်၍  အရိုးပွရောဂါကို 
ကာကွယ်ပေးပြီး  သွားများကို   သန်မာစေကြောင်း၊ 
သဓံာတ်ကြွယ်ဝ၍  သွေးနဦထတ်ုလပ်ုမှုကိ ု အားပေး 
ပြီး  သွေးအားနည်းမှုကိုကာကွယ်ပေးကြောင်း၊  ပရို 
တင်းကြွယ်ဝပြီး  သကြားဓာတ်နည်းသဖြင့ ်ကျန်းမာ 
ရေးနှင့်    ညီညွတ်ကိုက်ညီသော    အစားအစာဖြစ် 
ကြောင်း သရိှိရသည်။ သိုရ့ာတွင် အလွန်အကျွစံားသုံး 
ခြင်းမပြုသင့က်ြောင်း၊ ကျန်းမာရေးအထောက်အကူ 
ဖြစ်စေရန်အတွက် လတူစ်ဦးလျှင်  တစ်ရက်  သဟီိဠ်ု 
စေတ့စ်အောင်စ စားသုံးသင့က်ြောင်းနှင့ ်၎င်းပမာဏ 
ထက်ပို၍မစားသုံးသင့်ကြောင်း သိရှိရသည်။ 
သီဟိုဠ်သရက်စိုက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်မှု

မြန်မာနိုင်ငံတွင်    ယခင်က    သီဟိုဠ်သရက်ကို 
ဥယျာဉ်ခြံနှင့်  အိမ်ခြံများတွင် ဧရိယာအနည်းငယ် 
ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊  အချ ို့ အမ်ိ၊ ခြမံျားတွင် ခြစံည်းရိုး 
အပင်အဖြစ်လည်းကောင်း      စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြသည်။ 
၁၉၈၃ ခုနှစ်ခန့်မှစ၍  နိုင်ငံပိုင်ခြံများတွင် တစ်ကွင်း 
တစ်စပ်တည်း  ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်  စိုက်ပျ ိုးလာခဲ့ 
သည်။   ၁၉၈၈   ခုနှစ်နောက်ပိုင်း   နိုင်ငံတော်၏ 
ဈေးကွက်စီးပွားရေးစနစ်အရ  မြေလတ်မြေလပ်များ 
ကို   လျှောက်ထားရယူစိုက်ပျ ိုးနိုင်၍  ကျယ်ကျယ် 
ပြန့် ပြန့်စိက်ုပျ ိုးလာကြသည်။ အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံ အထွက် 
ကောင်းသော   သီဟိဠ်ုသရက်မျ ိုးစေ့များကိ ု  ရယူ၍  
တောင်ငူခရိုင်  မင်းရဲကျေးရွာရှိ  မင်းရဲသီဟိုဠ်ခြံတွင်  
၂၀၀၁ ခနှုစ်၌  စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ည်။ သိုဖ့ြစ်၍  နှစ်အလိက်ု 
သီဟိုဠ်စိုက်ပျ ိုးမှုတိုးတက်လာခဲ့ရာ     ကြေးတိုင်နှင့် 

မြေစာရင်းဦးစီးဌာန၏     စာရင်းအရ      ၂၀၂၄- ၂၀၂၅  
ဘဏ္ဍာနှစ်ထိ  သီဟိုဠ်သရက်စိုက်ဧရိယာ ၂၀၆၀၄၃ 
ဧကထိရှိလာရာတွင်  တနင်္သာရီနှင့်  ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီးတိုတွ့င်    အများဆုံးစိက်ုပျ ိုးထားပြီး    ကျန် 
ပြည်နယ်၊ တိင်ုးဒေသကြီးများတွင်လည်း စိက်ုပျ ိုးကြ 
သည်။  စုစုပေါင်းအသီးခူးဧရိယာ  ၁၅၃၃၄၁   ဧကမှ  
သီဟိုဠ်အစေ့ကုန်ကြမ်း     ၈၃၁၄၈   တန်    ထွက်ရှိခဲ့ 
သည။်  သဟီိဠုစ်ေကန်ုကြမ်းမှကန်ုချောထတ်ုလပ်ု၍         
ပြည်တွင်းစားသုံးမှုအပြင်  ပြည်ပသို ့တင်ပိုရ့ောင်းချ 
လျက်ရှိသည်။ 
 တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရန် ဆောင်ရွက်မှုအခြေအနေ

သီဟိုဠ်သရက်သည်        ဘက်စုံအသုံးဝင်ပြီး 
ပြည်တွင်းစားသုံးမှုအပြင်   ပြည်ပတင်ပုိ့မှုမှ   ဝင်ငွေ 
ရရိှနေ၍ ဧကသုံးသန်ိးတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး ရည်မှန်း 
ဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 
သရိသည်။  စိက်ုပျ ိုးရန်သင့တ်ော်သော  ရာသဦတနှုင့်  

မြေဧရိယာတည်ရှိမှုအရ      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည့် 
တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊   ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊  
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊   ရခိင်ုပြည်နယ်၊  မွန်ပြည်နယ်နှင့်  
ကရင်ပြည်နယ်တို့တွင် အဓိကထား၍ နှစ်စဉ်တိုးချဲ့
စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန် စမီဆံောင်ရွက်လျကရိှသည်။ စိက်ုပျ ိုး 
ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့ ်သဟီိဠ်ုသရက် စိက်ုပျ ိုးလိသု ူ
များ အဆင်ပြေစေရေးအတွက် လိအုပ်သောစိက်ုပျ ိုး
ထုတ်လုပ်မှုနည်းပညာများ        ဖြန့်ဝေပေးခြင်းနှင့်  
မျ ိုးစေ့၊      ပျ ိုးပင်များရရှိရေးကိုလည်း     ပေါင်းစပ် 
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၊      နှစ်ရှည်သီးနှံ ဌာနခွဲ၊   
နှစ်ရှည်ပင်များသုတေသနနှင့်        နည်းပညာ 
ဖံွ့ဖြိုးရေးခြ(ံမင်းရ)ဲမှ  မင်းရသဲဟီိဠ်ုမျ ိုးစေ ့ ၁၁၄၀၀၀ 
နှင့်    အင်းတကော်ခြံမှ    ဗီယက်နမ်သီဟိုဠ်မျ ိုးစေ့ 
၇၀၀၀၀   စုစုပေါင်း ၁၈၄၀၀၀ စေ့ကို   စိုက်ပျ ိုးရန် 
မျ ိုးစေ့မှာယူသည့်  တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊  ဧရာ 
ဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ မွန်ပြည်နယ်နှင့ ်ကရင်ပြည်နယ် 
တိုသ့ိုလ့ည်းကောင်း၊ မင်းရသဲဟီိဠ်ုမျ ိုးစေ ့၃၈၃၀၀ ကိ ု
နှစ်ရှည်သီးနံှဌာနခဲွအောက်ရိှ ခြမံျားသိုလ့ည်းကောင်း 
ကြိုတင်ပျ ိုးထောင်နိုင်ရန်   ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဧပြီလတွင်   
ဖြန့်ဖြူးပေးခဲ့သည်။     သီဟိုဠ်သရက်မျ ိုးစေ့များကို 
၂၃  လကမ  x  ၃၅ လကမ    ဇစ်ပတ်ိအတ်ိတစ်ခတွုင် 

တစ်ဧကအတွက်  မျ ိုးစေ့ ၂၁၀ စေ့   ထည့်သွင်းပြီး 
စိက်ုပျ ိုးနည်းစနစ်  လကကမ်းစာစောင်ကိ ုထည့သွ်င်း 
၍  ထုပ်ပိုးပေးပို့ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  စိုက်ပျ ိုးရေး 
ဦးစီးဌာန၊ နှစ်ရှည် သီးနံှဌာနခဲွအောက်ရိှ    ခြမံျားတွင်    
မျ ိုးစေ့များကို   ပျ ိုးထောင်ထားရှိပြီးဖြစ်ပါ၍   ၂၀၂၆ 
ခနှုစ် စိက်ုပျ ိုးရာသတွီင်ပြည်နယ်၊ တိင်ုးဒေသကြီးတို ့
မှ ပျ ိုးပင်မှာယူလိုသူများ၊  ဥယျာဉ်ခြံ၊   အိမ်ခြံနှင့် 
ကျောင်းများတွင်        စိက်ုပျ ိုးလိသုမူျား    ဆက်သွယ် 
ဝယ်ယူနိုင်ကြောင်း သိရှိရသည်။
မျ ိုးစေ့၊ ပျ ိုးပင်ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးခြင်းနည်းလမ်းများ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင်   လက်ရှိစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိသော 
သီဟိုဠ်သရက်မျ ိုးမှာ    ဧကနိမျ ိုး၊    စခန်းကြီးမျ ိုး၊ 
အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံမျ ိုးနှင့်  ဒေသအလိက်ု စိက်ုပျ ိုးလျကရိှ 
သောမျ ိုးများဖြစ်ပြး အနိ္ဒယိမျ ိုးပရရီန်ကာမှာ စိက်ုပျ ိုး 
ရန် ပိမုိသုင့လ်ျော်ကြောင်း  သရိှိရသည်။  အပင်သက် 
ခနုစ်နှစ်အထက်ရိှသော ရွက်အပ်ုသပ်ိသည်းမှုရိှသည့် 

အပင်၊  တစ်ခိင်ုလျှင် အနည်းဆုံး ငါးလုံးထက်မနည်း၊ 
တစ်ပင်လျှင်   အသီးအလုံးရေ  ၅၀၀   ထက်မနည်း 
သီးသော၊     အစေ့ပျမ်းမျှအလေးချနိ်    ခုနစ်ဂရမ်ရှိ 
သော   အထွက်ကောင်းသောမျ ိုးစေ့များ     ရွေးချယ် 
စိုက်ပျ ိုးနိုင်သည်။ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင်     ပထမနည်းလမ်းအနေဖြင့် 
ရွေးချယ်ထားသော   မျ ိုးစေမ့ျားကိ ု    စိက်ုကျင်းတွင် 
တိက်ုရိက်ုအစေမ့ြှုပ်ကာ စိက်ုပျ ိုးနိင်ုသည်။ ဤနည်း 
မှာ  အလွယ်ကူဆုံးနှင့်  စရိတ်အသက်သာဆုံးနည်း 
ဖြစ်သော်လည်း စတ်ိကြိုက် သန်စွမ်းသောပျ ိုးပင်များ 
ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်  အခွင့်အလမ်းနည်းပါးသည်။ 
ဒတုယိနည်းလမ်းဖြစ်သည့ ် ပျ ိုးခင်းတွင်  ပျ ိုးထောင် 
ထားသော  ပျ ိုးပင်များစိက်ုပျ ိုးခြင်းဖြင့ ်   စတ်ိကြိုက် 
သန်စွမ်းသောပျ ိုးပင်များ     ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပြီး 
စိုက်ခင်းတွင်      အပင်ရှင်သန်အောင်မြင်မှု        ပိုမို 
ကောင်းမွန်သည်။      တတိယနည်းလမ်းဖြစ်သည့် 
ရွေးချယ်ထားသော   အထွက်ကောင်းမျ ိုးဖြင့ ်   ကိင်ုး 
ဆက်ထားသည့ ်ကိင်ုးဆက်ပင်ဖြင့စ်ိက်ုပျ ိုးခြင်းသည် 
ကုန်ကျစရိတ်များသော်လည်း        အထွက်နှုန်းနှင့် 
အပင်အရည်အချင်းမှာ  မခိင်ပင်အတိင်ုးဖြစ်လာမည့် 
အပြင်  အသီးမြန်၍ ရေရှည်တွင် လိက်ုနာဆောင်ရွက် 
သင့်သော နည်းလမ်းဖြစ်သည်။ 

စိုက်ပျ ိုးရန်အပင်အကွာအဝေး
စိက်ုခင်းတွင်  သဟီိဠ်ုသရက်ပင်ကိ ု  မြေကောင်း 

တွင် ပင်ခြားတန်းကြား ၂၆ ပေ x၂၆ ပေ ဖြင့ ် စိက်ုပျ ိုး 
နိုင်ပြီး  တစ်ဧက ၆၅ ပင်ဝင်ဆန့်သည်။  မြေညံ့တွင် 
၂၅ ပေ x ၂၅ ပေဖြင့ ်  စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပြီး  တစ်ဧက  အပင် 
၇၀၊  တောင်စောင်းတွင် ၂၅ ပေ x၂၅ ပေဖြင့ ်  စိက်ုပျ ိုး 
နိင်ုပြီး  တစ်ဧက အပင် ၇၀ အသီးသီးဝင်ဆန့် ကြသည်။ 
စိုက်ကျင်းတူးခြင်း

မစိုက်ပျ ိုးမီ  ခြောက်ပတ်ခန့်ကြိုတင်၍  နှစ်ပေ 
ပတ်လည်အရွယ်အစား ၂ ပေ x ၂ ပေ x ၂ပေစိက်ုကျင်း 
များတူးဖော်ရသည်။	  ကျင်းတူးပြီး   နှစ်ပတ်ခန့် ကြာ 
တွင် အပေါ်ယမံြေသား၊ နွားချေး သိုမ့ဟတ်ု မြေဆွေး 
၂ ပြည်မှ ၃ ပြည်နှုန်း၊  ရောဖ့ောစ့ဖတ်ိ  ရှစ်အောင်စဖြင့်   
ကျင်းပြန်ဖုံးပေးရမည်။ ရေဝပ်နိင်ုသည့ ် နေရာဖြစ်ပါ 
က   ရေမဝပ်စေရန်    စိက်ုကျင်းကိ ု လပ်ိခုံးပုသံဏ္ဌာန်   
မိုမ့ိုလ့ေးဖိုပ့ေးရပြီး  ရေထတ်ုမြောင်းငယ်တူးဖော်ခြင်း 
နငှ့်  မြေဆောင်ပိုးမွှားရောဂါမှကာကွယ်ရန ်ပိုးသတ် 
ဆေး၊   မသတ်ဆေးများကို  စိုက်ကျင်းတွင်  ထည့် 
ပေးရမည်။
စိုက်ပျ ိုးခြင်း

ပုံမှန်မိုးရွာသွန်းသည့်  ဇွန်လအတွင်းတွင် အပြီး 
စိက်ုပျ ိုးသင့သ်ည်။  ပျ ိုးပင်များ  မြေလုံးမပြတ်စေရန် 
နှင့ ်   ပျ ိုးပင်အမြစ်များ    မထခိိက်ုစေရန်၊  မနာစေရန် 
အတွက် ညင်သာစွာကိင်ုတွယ်ရမည်။ စိက်ုပျ ိုးရာတွင် 
ပျ ိုးပင်ကိ ု စိက်ုခင်းမြေမျကနှာပြင်နှင့အ်ည ီ စိက်ုပျ ိုး 
ရမည်။ ကိင်ုးဆက်ပင်စိက်ုပျ ိုးပါက ကိင်ုးဆက်နေရာ 
မှာ မြေကြီးမျကနှာပြင်အထက် အနည်းဆုံး နှစ်လက 
မခန့်ရှိရမည်။   စိုက်ပျ ိုးရာ၌  အပင်ပတ်လည်တွင် 
မြေများတဖြည်းဖြည်းဖိုက့ာ ခြေဖြင့န်င်းသပ်ိပေးရပြး 
စိုက်ပျ ိုးပြီး ၁၅ ရက်ခန့်အကြာတွင် ထပ်မံ၍  မြေကို 
နင်းသိပ်ပေးရမည်။  အပင်ထိန်းတိုင်ကို  အပင်ခြေမှ 
နှစ်လကမ၊ လေးလကမခန့်ကွာ၍ စိက်ုထပူြး  အပင် 
မနာအောင် ကြိုးဖြင့်ထိန်းချည်ထားရသည်။
သဟီိဠ်ုအထွက်တိုးရေးဆောင်ရွက်ရန် နည်းလမ်းများ

သဟီိဠ်ုသရက်ခြတံည်ထောင်စိက်ုပျ ိုးခြင်းသည် 
နှစ်ရှည်ရင်းနှီးမြှုပ်နှံ    ဆောင်ရွက်ရသည့်လုပ်ငန်း 
ဖြစ်၍  ရေရှည်အထွက်နှုန်းတိုးတက်ရေးအတွက် 
စိုက်ပျ ိုးရာတွင်     အောက်ပါနည်းလမ်းများအတိုင်း 
လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။

(က)	 အထွက်ကောင်းမျ ိုးစေ့များ  စနစ်တကျ 	
	ရွေ းချယ်စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊

(ခ)	 မှန်ကန်သော    အပင်အကွာအဝေးဖြင့် 	
	 စိုက်ပျ ိုးခြင်း၊

(ဂ)	မြေ ဆီလွှာထိန်းသိမ်းမှု    လုပ်ငန်းများ 	
	ဆေ ာင်ရွက်ခြင်း၊

(ဃ)	က ိုင်းဖြတ်ခြင်းနှင့်    အပင်ပုံစံသွင်းခြင်း 	
	လ ုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်ခြင်း၊

(င)	 အချနိ်ရာသီကိုက်    စိုက်ခင်းထိန်းသိမ်း 	
	ပြ ုစုမှုလုပ်ငန်းများ စနစ်တကျဆောင်ရွက် 	
	ခြ င်း စသည်တို့ဖြစ်သည်။

 ၂၀၂၆  ခုနှစ်  စိုက်ပျ ိုးရာသီတွင်  သီဟိုဠ်သရက် 
တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးကြမည့် ခြံစုိက်သူများအနေဖြင့်သီဟုိဠ် 
သရက်အပင်ရှင်သန်မှုနှုန်းများစေရေး၊   အထွက်နှုန်း 
တိုးတက်စေရေးတိုအ့တွက်  ဖော်ပြပါနည်းလမ်းများ 
အတိင်ုး မျ ိုးစေနှ့င့ပ်ျ ိုးပင်များရွေးချယ်၍ အချန်ိရာသ ီ
အမ ီ စနစ်တကျစိက်ုပျ ိုးကြပါရန် တိက်ုတွန်းရေးသား 
လိုက်ရပါသည်။

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

ထုတ်ကုန်တိုးမြှင့်ဖို့ သီဟိုဠ်သရက်တိုးချဲ့စိုက်ပျ ို းကြပါစို့ အေးအေးမြင့(်စိက်ုပျ ို းရေး)

သီဟိုဠ်သရက် သီးပွင့်နေမှုကိုတွေ့ရစဉ်။

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမှန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၂၆-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၁

Day Drinker ကို ၂၀၂၇ ခုနှစ် မတ်၂၆ ရက်တွင် 
ရုံတင်ပြသရန် Lionsgate ကုမ္ပဏီစီစဉ်

နယူးယောက် မေ ၂၅

 Day   Drinker    အမည်ရှိ  

သဘာဝလွန်    ထိတ်လန့်သည်းဖို 

ဇာတ်ကားကိ ု ၂၀၂၇ ခနှုစ် မတ် ၂၆ 

ရက်တွင် ရံုတင်ပြသရန် Lionsgate 

ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက          စီစဉ်ထား 

ကြောင်း မေ ၂၄ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

Day Drinker ဇာတ်ကားသည် 

မင်းသားဂျွန်နီဒက်၊     မင်းသမီး 

မက်ဒလင်းကလန်ိးနှင့ ်ပင်နလော ့

ခရုဇ်တို့ ပါဝင်ထားသည်။

  Day  Drinker ဇာတ်ကားသည် 

ဇမ်ိခရွံက်လှေတစ်စီးပေါ်၌ အရက် 

ဘားဝန်ထမ်း ထူးဆန်းသည့အ်မျ ိုး 

သားတစ်ဦးနှင့်  ရာဇဝတ်ကောင် 

တစ်ဦးတို့   တွေ့ကြုံရမည့်  အဖြစ် 

အပျကများကုိ ဇာတ်အိမ်ဖဲွ့ရုိက်ကူး 

ထားသည့် ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။ 

 Day    Drinker   ဇာတ်ကားကိ ု

ဒါရိုက်တာ ဖာ့ဝက်က  တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးပေးထားပြီး အဆိုပါ  Day    

Drinker ဇာတ်ကားအတွက် ဝတ္ထု 

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ 

ဇက်ခန်ဒင်းက  ရေးသားပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ      ဇာတ်ကားသည် 

မင်းသားဂျွန်နီဒက်နှင့်   မင်းသမီး 

ပင်နလောခ့ရဇ်ုတိုအ့တွက် စတတု္ထ 

အကြမ်ိအဖြစ်   အတသူရပ်ုဆောင် 

ထားသည့ ်ဇာတ်ကားဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

အိမ်နံပါတ် ၆၆၆ ဇာတ်လမ်းတွဲကို Fortune - TV ရုပ်သံလိုင်းတွင် 
ဇွန် ၆ ရက်မှ စတင်ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်မည်

ရန်ကုန်  မေ ၂၅

 Alince Animated Artistry 

flim Production က ရိုက်ကူး 

ထုတ်လုပ်သည့် အိမ်နံပါတ် ၆၆၆ 

ဇာတ်လမ်းတွဲကို   Fortune - TV  

ရပ်ုသလံိင်ုတွင် ဇွန် ၆ ရက်မှ စတင်    

ထုတ်လွှင့်သွားမည်ဖြစ်သည်။

အဆိုပါ အိမ်နံပါတ် ၆၆၆ ဇာတ် 

လမ်းတွဲ၏   ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကုိ 

Alince (The Witch)က  ရေးသား 

ရေးဖွဲ့ထားပြီး        ယွန်းသခင်က 

ဇာတ်ညွှန်းဇာတ်အိမ်   ပြန်လည် 

တည်ဆောက်ထားကာ ဒါရိက်ုတာ 

Alince(The Witch)  က   Alince 

Animated Artistry flim Produc-

tion အတွက်    တာဝန်ယူပုံဖော် 

ရိုက်ကူးထားကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီဇာတ်လမ်းတွဲက   လျှ ို့ဝှက် 

 တေးသံရှင် ဝေလ၏ Rock In Yangon 2026 တစ်ကိုယ်တော်တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
သင်္ဃန်းကျွန်းမြို့နယ်  Eastern Yangon Event Park  တွင် ပြုလုပ်မည်
ရန်ကုန် မေ ၂၅

    တေးသံရှင် ဝေလ၏ Rock In 

Yangon   2026   တစ်ကိုယ်တော် 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို   ရန်ကုန် 

တိုင်းဒေသကြီး     သင်္ဃန်းကျွန်း 

မြို့နယ်ရှိ    Eastern    Yangon  

Event Park  ၌   ဇွန်  ၁၃  ရက်တွင်  

ပြုလုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း  တေးသံ 

ရှင်ဝေလထံမှ သိရသည်။

  တေးသံရှင် ဝေလ၏  Rock In 

Yangon  2026   တစ်ကိုယ်တော် 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲတွင် တေးသံ 

ရှင်ဝေလနှင့်အတ ူLouder Myan-

mar  မှ  ပင်တိင်ုတေးသရှံင်များက 

လည်း        ဝန်းရသံဆီိပုေးကြမည် 

ဖြစ်ပြး    တေးသရှံင်များ၏    သဆီိ ု

ဖျော်ဖြေမှုများကိ ု     Mercury    IX 

Band  က အကောင်းဆုံး ပံပ့ိုးကညူ ီ

တီးခတ်ပေးမည်       ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

   "Rock In Yangon 2026  ရဲ့ 

စင်မြင့်ထက်မှာ ကျွန်တော်နဲ့အတ ူ

ခစံားချကအပြည့်နဲ့   Rock  သစံဉ် 

တွေအောက်မှာ      အတတူစူီးမျောဖို ့

လာခဲ့ကြပါ။  Rock  In   Yangon 

2026 မှာ  ကျွန်တော်နဲ့ Mercury 

IX Band နဲ့    ပေါင်းစပ်မှုက 

Rocker တွေအတွက် လုံးဝအလန်း 

စား Night တစ်ခဖုြစ်စေမှာ အသေ 

အချာပါပဲ။    အမိုက်စား      Rock  

Experience   ကို      အမိအရယူဖို့      

လာရောက်အားပေးကြဖို ့ဖတ်ိခေါ် 

ပါတယ်"ဟ ု  တေးသရှံင်  ဝေလက 

ပြောပြသည်။

  တေးသံရှင် ဝေလ၏  Rock  In 

Yangon  2026  တစ်ကိုယ်တော် 

တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို  Louder 

Myanmar  က   စီစဉ်ခြင်းဖြစ်ပြီး 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    သင်္ဃန်း 

ကျွန်းမြို့နယ်     Eastern   Yangon  

Event Park ၌ ဇွန် ၁၃ ရက်  ညနေ   

၄    နာရတွီင်      စတင် ဖျော်ဖြေမည်                 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။                             

ASH

ဒုက္ခကိုပြုံ းပြလိုက်ပါ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို မေ ၂၉ ရက်တွင် 
နိုင်ငံတစ်ဝန်း အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်

ရန်ကုန် မေ ၂၅

   MOVING  FORWARD  Film 

Production မှ ရိုက်ကူးထုတ်လုပ် 

သည် ့ဒကု္ခကိပုြုံးပြလိက်ုပါ ရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကားကို   မေ ၂၉  ရက်တွင် 

နိုင်ငံတစ်ဝန်း အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံ 

များ၌ ရုတံင်ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း 

အဆိပုါ         ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားတွင် 

ပါဝင်            သရုပ်ဆောင်ထားသူ 

သရပ်ုဆောင်       မင်းတော်ဝင်ထမှံ 

သိရသည်။

   ဒကု္ခကိပုြုံးပြလိက်ုပါ      ရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကား၏  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းကို    သက်ဦးမောင်က 

ရေးသားထားကာ        ဒါရိုက်တာ 

မီးပွားက   MOVING    FORWARD 

Film    Production    အတွက်  

တာဝန်ယ ူ ပုဖံော်ရိက်ုကူးပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

    "ဒကု္ခဆိတုာ   ကျော်ဖြတ်ပြီးရင် 

ဖြစ်သမျှ   အဖြစ်အပျက်တွေဟာ 

ဟာသတွေအဖြစ်  ကျန်ခဲ့တာပါပဲ 

အဲဒါကြောင့် ဒုက္ခကိုပြုံးပြလိုက်ပါ 

လို့ဆိုတဲ့မက်ဆေ့ကို  ဒီဇာတ်ကား 

မှာမြင်ရမှာပါ။       လူအမျ ိုးအမျ ိုး 

စရိုက်အဖုံဖုံနဲ့       လောကကြီးမှာ 

ရှောင်လို့မလွတ်နိုင်တဲ့   ဒုက္ခတွေ 

ကိ ု ပြုံးပြုံးကြီး ရင်ဆိင်ုရမယ်ဆိတုဲ ့

မက်ဆေ့ဟာ      ဒီဇာတ်ကားကြီး 

က       ပေးချင်တဲ့မက်ဆေ့ပါ" ဟု  

သရုပ်ဆောင်       မင်းတော်ဝင်က 

ပြောပြသည်။

    ဒကု္ခကိပုြုံးပြလိုက်ပါ    ရပ်ုရင်ှ 

ဇာတက်ားတွင်  သရပ်ုဆောင်များ 

အဖြစ်  ဘန်ုးမင်းနေလ၊ တေဇလင်း 

ရောင်၊ သန်ိးလင်းစိုး ၊ မင်းတော်ဝင်၊ 

ဝေလု၊  ဖိုးသဲ၊  ဆင်မ၊  ချက်ကြီး၊  

ကျော်ဇေယျ၊ မ့ုိမ့ုိမြင့်အောင်၊ စုိးမြတ် 

သူဇာ၊  အေးမြတ်သူ၊   စိုးမိုးကြည်၊ 

မိုးပြည့်သက်ချယ်၊          အေးအေး 

အောင်၊   ဟေမာမန်းဝင်း၊   အမရာ 

ဇင်ဇင်နှင့်      အနုပညာရှင်များစွာ      

ပါဝင်    သရပ်ုဆောင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                             ASH

ဆိုနီကုမ္ပဏီ၏ Home Economics ဇာတ်ကား၌ 
မင်းသမီး ဂျူလီယာရောဘတ် ပါဝင်မည်

နယူးယောက် မေ ၂၅

စာရေးဆရာမ ကတ်တီဟေး 

၏  Home   Economics    ဝတ္ထုကိ ု

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားအဖြစ်   ရိုက်ကူး 

ရန်    ဆိုနီရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီက   စီစဉ် 

ထားကြောင်း မေ ၂၄ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

Home Economics ဇာတ်ကား 

တွင် မင်းသမီး ဂျူလယီာရောဘတ် 

က        အဓကိဇာတ်ကောင်အဖြစ် 

ပါဝင်        သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုပ့ြင် မင်းသမီး ဂျူလယီာရော 

ဘတ်သည်  Home    Economics 

ဇာတ်ကား၌   အဓကိဇာတ်ကောင် 

အဖြစ်      ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည့် 

အပြင်   ထတ်ုလပ်ုသတူစ်ဦးအဖြစ် 

လည်း တာဝန်ယူမည်ဖြစ်သည်။

   Home   Economics   ဝတ္ထု 

သည် စာရေးဆရာမ ကတ်တဟီေး 

၏         စတုတ္ထမြောက်ဝတ္ထုဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။  

၏အဆိုပါ   Home   Eco-

nomics   ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကားအတွက်  

ဇာတ်ညွှန်းကို         စာရေးဆရာမ  

ကတ်တဟီေးကပါ     ရေးသားပေး 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊  အဆိပုါ  Home   

Economics  ဇာတ်ကားရိုက်ကူး 

မည့်ရက်နှင့်       ရုံတင်ပြသမည့် 

ရက်တို့ကို         ထုတ်လုပ်သူများ 

က   ကြေညာခြင်းမရိှသေးကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဆန်းကြယ်နဲ့     သည်းထိတ်ရင်ဖို 

အမျ ိုးအစားကို  ပေါင်းစပ်ထားတဲ့ 

ဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ်ပါတယ်။    အိမ် 

နံပါတ် ၆၆၆ မှာ     ဘယ်သူတွေ 

နေထိင်ုကြသလ။ဲ အဒဲမီသိားစတုွေ 

ဘယ်လိတုွေ        ကြုံတွေ့ရသလ။ဲ 

သူတို့တွေ့ကြုံရတဲ့  အဖြစ်အပျက 

တွေကို    ဘယ်လိုကျော်လွှားကြ 

မလဲဆိတုာ    ဒဇီာတ်လမ်းတဲွလေး 

မှာ    စောင့်မျှော်ကြည့်ရှုကြပါ"ဟု 

ဒါရိက်ုတာ Alince (The Witch)က 

ပြောပြသည်။

      အဆိုပါ  အိမ်နံပါတ်  ၆၆၆ 

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင်   သရုပ်ဆောင် 

များအဖြစ် ဟင်နရစီ၊ံ ရမွဲန်၊ ရှင်မင်း    

ဆက်၊  ဦးဝင်းမြိုင်၊  ဆန်းသစ်ဟန်ိး၊     

ထက်လင်း၊   မေခွန်အား၊  မေသော် 

ချစ်၊  ပန်းအင်ကြင်း၊   ခင်မို့မို့အေး၊ 

ဝါဝါအောင်၊ အေးမြတ်နိုးနှင့် သရပ်ု 

ဆောင်များစွာ   ပါဝင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH               



Page 12 	 26-5-2026

Nay Pyi Taw May 25
The National Disaster 

Management Committee 
held its coordination meet-
ing at the Ministry of Social 
Welfare, Relief and Reset-
tlement in Nay Pyi Taw this 
afternoon, with an address 
by Chairman of the Com-
mittee Vice President of the 
Republic of the Union of 
Myanmar U Nyo Saw.

Also present at the meet-
ing were Union ministers 
who take responsibilities of 
vice-chairs and committee 
members, the Nay Pyi Taw 
Council Chairman, senior 
Tatmadaw officers from the 
Office of the Commander-

in-Chief, deputy ministers, 
departmental heads and of-
ficials together with chief 
ministers of regions and 
states through video confer-
encing.

Speaking on the occa-
sion, the Vice President said 
that the purpose of holding 
today’s meeting is for the 
National Committee, which 
is primarily responsible for 
natural disaster management 
in Myanmar, to review the 
completion of rehabilitation 
activities for damages and 
losses caused by climate 
change phenomena and pre-
vious natural disasters, as 
well as to learn about and 

coordinate the prepared-
ness, preventive measures, 
and readiness arrangements 
made by ministries and by 
regions and states including 
Nay Pyi Taw to enable ef-
fective response to potential 
natural disasters that may 
arise in the future.

As now is in the mon-
soon period, it is neces-
sary to place emphasis on 
preparedness measures by 
remaining alert to region-
specific hazards and related 
disasters that commonly 
occur during the monsoon 
season, including storms 
and river flooding. Everyone 
needs to constantly observe 

weather forecasts and early 
warnings. During the current 
period, temperatures have 
been rising in some areas 
of central Myanmar, and 
there is also the possibility 
of El Niño conditions oc-
curring. Moreover, special 
attention must be paid to the 
danger of earthquakes. By 
systematically carrying out 
disaster preparedness and 
preventive measures against 
natural disasters, it will not 
only be possible to reduce 
losses and damage caused 
by such disasters to a certain 
extent, but also enable more 
funds that would otherwise 
be spent on response and 

rehabilitation efforts to be 
utilized for national develop-
ment processes.

Relevant ministries, as 
well as regions and states 
including Nay Pyi Taw, 
have to undertake sector-
wise preparedness measures 
for various natural disas-
ters. Preparations should 
be made in all sectors for 
possible disasters, includ-
ing plans for the evacuation 
and relocation of people and 
animals, temporary shelter 
arrangements, emergency 
rescue and relief assistance, 
security, agriculture and 
livestock sectors, as well 
as rehabilitation measures 

for livelihoods that may be 
affected. Advance prepara-
tions are needed to ensure 
the structural integrity and 
maintenance of dams and 
embankments in respec-
tive regions, and to prevent 
disruptions in the operation 
of education and healthcare 
services.

Vice-Chairs of the Man-
agement Committee Lt-Gen 
Nyunt Win Swe and Dr Soe 
Win clarified grouping the 
social search and rescue 
squads to immediately re-
spond to natural disasters, 
making arrangements for 
disaster shelters and relief 
camps, setting the fund for 
operation of relief and post-
disaster reabilitation efforts, 
raising public awareness for 
knowledge about natural 
disasters on a wider scale, 
and storing relief supplies.

The meeting participants 
discussed the prepatory pro-
cess to mitigate loss and 
damage in disasters and 
respond to disasters time to 
time, and efforts for reha-
bilitation process in post-
disaster period.

The Vice-President co-
ordinated necessary meas-
ures of reports and discus-
sions and gave concluding  
remarks. 	            100

Vice President U Nyo Saw delivers speech at coordination 
meeting of National Disaster Management Committee

Vice President U Nyo Saw delivers a speech at the coordination meeting of the National Disaster Management Committee.

The State-owned newspapers have published the Anti-Online Scam Bill on 14 May 2026 for public reviews and observation to give suggestions. It was hereby announced 
that as the second regular sessions of Hluttaw will debate the bill, the people can submit suggestions and recommendations over the bill to the following addresses, no later 
than 2 June 2027- 
1. Director General			   2. Director General		  3. Director General
    Pyidaungsu Hluttaw Office	    	     Pyithu Hluttaw Office	    	     Amyotha Hluttaw Office
    Nay Pyi Taw			      	     Nay Pyi Taw			       Nay Pyi Taw

Invitation to submit  suggestions regarding Anti-Online Scam Bill

London May 25
Temperatures in parts of 

England were forecast to 
reach 35 degrees Celsius on 
Monday as an exceptional 
May heatwave continued 
across Britain during the Bank 
Holiday weekend, said the 
Met Office on Monday.

The highest temperatures 
were expected in an area cov-

ering Lincolnshire, the Mid-
lands, western parts of East 
Anglia and southwards into the 
London area, while tempera-
tures above 30 degrees Celsius 
were forecast from southern 
parts of northern England 
southwards and westwards 
into eastern Wales, the national 
weather service said.

The heatwave has already 

pushed Britain into record ter-
ritory. A provisional tempera-
ture of 33.5 degrees Celsius 
was recorded at London's 
Heathrow Airport on Monday, 
breaking Britain's previous 
all-time May temperature re-
cord of 32.8 degrees Celsius, 
which was set in 1922 and 
matched in 1944, according 
to BBC. 		       Xinhua

Tokyo May 25
The Japanese govern-

ment is set to draw up a 
supplementary budget of 
more than 3 trillion yen 
(around 19 billion U.S. 
dollars) for fiscal 2026 to 
cushion the impact of ris-
ing energy prices stemming 
from prolonged tensions 
in the Middle East, Prime 
Minister Sanae Takaichi 
said Monday.

The draft budget could be 
submitted to parliament next 
week, she told reporters.

Takaichi also said the 
government will tap 500 bil-
lion yen from reserve funds 
to help households cover 
utility bills during the peak 
summer months from July 
through September, when 
air conditioning demand 
spikes.

The  ex t ra  spending 

package will be financed by 
additional deficit-covering 
bonds. But the prime min-
ister said the government's 
total size of bond issuance 
will remain unchanged, 
as increased tax revenues 
and other income sources 
are likely to offset the need 
for around 3 trillion yen in 
bonds that had initially been 
planned for issuance.

Xinhua

Record May heatwave sweeps 
Britain as temperatures forecast 

to hit 35 degrees Celsius

Japanese gov't to draw up extra 
budget topping 3 trln yen
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General Ye Win Oo meets marine and aviation youth trainees of 2026.

Nay Pyi Taw May 25
Commander-in-Chief of 

Defence Services General 
Ye Win Oo met trainees and 
manager instructors of Basic 
and Advanced Marine Youth 
Course No. (1/2026), Basic 
Aviation Youth Course No. 10 
and Advance Aviation Youth 
Course No. 9 at Zeythiri Beik-
man in Nay Pyi Taw this 
morning

Also present were Daw 

Nilar, wife of the Command-
er-in-Chief of Defence Ser-
vices, Deputy Commander-
in-Chief of Defence Services 
Commander-in-Chief (Army) 
General Kyaw Swa Lin and 
wife Daw Nang Kuu Ku, 
Commander-in-Chief (Navy) 
Admiral Htein Win and wife, 
Commander-in-Chief (Air) 
Lt-Gen Tun Win and wife, the 
Chief of General Staff (Army, 
Navy and Air) and wife, sen-
ior military officers from the 

Office of the Commander-in-
Chief and wives, and distin-
guished guests.

In his address, the Com-
mander-in-Chief of Defence 
Services said it is an honour 
for him to meet with the 
youths who will shoulder the 
State duties in the future as the 
youth of today are the future 
of tomorrow.

School age children have 
passed through the academic 

years, pursuing their educa-
tion with zeal and persever-
ance. In accord with the guid-
ance of the Head of State the 
annual marine and aviation 
youth courses were launched 
in 2014, with the objective of 
improving the physical and 
intellectual ability and general 
knowledge of youth during 
the holidays.

Other objectives of the 
courses are: intellectual devel-
opment of the new generation, 

effective use of their school 
holidays, provision of an op-
portunity to study the subjects 
they are interested in, and 
production of future genera-
tions skilled in nautical and 
aeronautical sciences.

The courses are training 
youth to be supportive of 
the national defence through 
them, to have good morale 
and discipline and the habit of 
teamwork and be physically 

fit, to encourage their hobby, 
to strengthen their confidence 
and conviction and to bring 
about human resources for 
the Tatmadaw. As today’s 
children to become new gen-
eration who can defend the 
country, they must under-
stand the vital importance the 
country’s land, water and air 
territory.

Youth are the jewels as 
they are in the essential part 
of the current history and 

future history. They are also 
crucial human resources for 
the nation-building task. All 
youth must know that they 
are the best force for perpetu-
ation and development of the 
nation.

Education is a best friend 
of a man to stand as a highly 
intellectual and kind-hearted 
person. Education can de-
velop the wisdom that can 
differentiate right and wrong. 

When it comes to educa-
tion, there are two parts: in-
tellectual knowledge and 
technological knowledge. 
Here, school education is 
the foundation of the said 
two branches of knowledge. 
A person’s intelligence level 
and living standard changes 
alongside the gradual rise in 
his educational level.

Countries with large num-
bers of educated persons 
are the leading countries of 

the world. Through constant 
human efforts and innova-
tions and with the support 
of education, those countries 
gained gradual development 
and finally, their living stand-
ards improved till reaching a 
higher level.

The State is providing 
support and encouragement in 
multiple sectors for equipping 
youth with five strengths. Of 
the five strengths -- physical, 
intellectual, moral, social and 
economic strengths – moral 
strength acts as a guide. To 
become a clever person, a 
man needs intellectual and 
technical knowledge and to 
become a good person, he 
needs good moral foundation. 
It illustrates the importance 
of moral strength. Hence, 
since their childhood days, 
youth should strengthen their 
moral foundation. Youth must 
be virtuous to have strong 
moral foundation. They will 
be able to strengthen their 
moral foundation only if they 
are virtuous can strike a bal-
ance between self-interest 
and others-interest. Youth will 
shine in the future State as the 
well-educated, kind-hearted 

and powerful new generation, 
if they can strengthen the 
moral foundation. Youth who 
are the nation’s new genera-
tion should always be vigilant 
with patriotism.  

Youths are solemnly urged 
to start a step to shoulder the 
duties of the state in the future 
as new generations who are 
fully instilled with patriotism 
and love for the country.

It can be seen that lit-
erature serves not only as a 

teacher who can mould the 
hearts of human beings but 
also as a true friend who can 
guide lives. In studying litera-
ture, it is necessary to choose  
beneficial ones that can give 
nutrition to one's heart. life, 
race and country. It can clearly 
be seen that social media has 
become so powerful that poi-
sonous literary ideas have per-
meated from various sources. 
All youths are required to be 
cautious about the poisonous 
news and literary works that 
can powerfully destroy their 
hearts and conscience through 
social media  as they have 
gradually moved away from 
books and literature and be-
come closer to social media.

It can be seen that the 
good habit of reading is be-
coming rare among youths 
nowadays. To encourage the 
good habits of reading, it is 
necessary to start cultivating 
the habit of regularly reading 
among youths. As they read 
various kinds of beneficial lit-
erary works, their hearts will 
decide which kinds of literary 
genre they are interested in.

It can be seen that the heart 
of  a well-educated person can 

analyze and decide everything 
correctly. Therefore, youths 
are urged to try to be adults of 
the future who can protect the 
State by joining hands with a 
true friend called wisdom.

In conclusion, he urged 
youths to start trying to make 
oneself better, to build bet-
ter lives by befriending with 
education and to be the adults 
of future, who are capable and 
relevant, can be relied upon by 
the State and       See Page 14

Commander-in-Chief of Defence Services General
Ye Win Oo meets marine and aviation youth of 2026

General Ye Win Oo presents a commemorative gift to trainees.General Ye Win Oo accepts a gift of courtesy from trainees.
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Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, 

and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect 

the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent 

people. 

Systematic demolition of illegal buildings used for online
gambling and scam operations in Shwe Kokko region continues

From Page 13
parents can be proud of, 
by preserving the good and 
avoiding the bad from their 
experience to defend the 
motherland.

Then, the Command-
er- in-Chief  of  Defence 
Services presented com-
memorative gifts to ma-

rine and aviation youths, 
who gave gifts of courtesy  
to him.

Ma Phyo Thinza Lin 
from the marine youths 
training course and Ma 
Win  The ing i  f rom the 
aviation youths training 
course explained marine 
and aviation experience, 

knowledge and benefits 
gained from the training 
courses and spoke words of  
thanks.

Then, the Commander-
in-Chief of Defence Ser-
vices hosted a tea party 
to youths and instructors 
from marine and aviation 
youths training courses 

whi le  Myawady Music 
Band honoured the youths 
with music.

Afterward, the Com-
mander-in-Chief and party 
cordially greeted the youths 
and instructors from the 
marine and aviation training 
courses.

Before the meeting, the 

youths attentively studied 
weapons manufactured by 
the Myanmar Tatmadaw, 
various uniforms used in 
Tatmadaw (Army, Navy, 
Air), communication equip-
ment produced by the Myan-
mar Tatmadaw, small-scaled 
models of vessels manu-
factured by the Tatmadaw 

(Navy), naval equipment, 
small-scaled models of air-
craft and helicopters and 
pilot uniforms and equip-
ment and flight simulator 
displays at Zeyathiri Beik-
man and responsible offic-
ers conducted them at the  
exhibition. 
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Tamu May 25
Local authorities decided 

to grow more than 3,000 
acres of vegetables in Tamu 
District of Sagaing Region 
this year, according to the dis-
trict Agriculture Department.

During the 2026-2027 
monsoon crop planting sea-
son, Tamu District has tar-
geted the cultivation of 3,320 
acres of vegetable crops, with 

planting scheduled to begin 
in the third week of May 
this year.

“This year, during the 
monsoon planting season, 
Tamu District is targeting 
the cultivation of more than 
3,000 acres of vegetables. 
Efforts will be made to en-
sure the full target acreage 
is achieved. The crops in-
clude mustard greens, chili, 

culinary herbs, potatoes, 
cabbage, eggplant, and cau-
liflower. Farmers are being 
provided with technical as-
sistance so that all vegetable 
crops can be cultivated using 
GAP methods. We will also 
provide techniques to help 
farmers grow vegetables with 
minimal chemical residues 
and in a way that is safe for 
health,” said U Hla Myint, 

head of the Tamu District 
Agriculture Department.

For the 2026–2027 mon-
soon planting season, the 
township-wise targets for 
vegetable cultivation in Tamu 
District are 875 acres in My-
othit Township, 930 acres in 
Tamu Township, and 1,515 
acres in Khampak, for a total 
of 3,320 acres.

This year, township agri-

culture departments in Tamu 
District will provide techni-
cal training to vegetable 
farmers on GAP cultivation 
methods, techniques to en-
sure harvested vegetables 
are safe and healthy for con-
sumption, and support meas-
ures to encourage farmers to 
expand vegetable cultivation.

Various seasonal veg-
etables are cultivated annu-

ally in Tamu District, and 
the crops reportedly grow 
successfully and generate 
family income for farmers. 
The Township Agriculture 
Department will also educate 
vegetable growers on correct 
cultivation methods, pest pre-
vention, and the production 
and use of natural fertilizers, 
natural pesticides, and pest  
repellents. 	            206

Tamu District adopts plan to grow more than 3,000 acres of vegetables

Four-story buildings in the Shwe Kokko area, Myawady District, Kayin State, used for illegal online gambling 
operations, to be demolished using first-phase machinery.

Nay Pyi Taw May 25
The Myanmar govern-

ment is carrying out opera-
tions to prevent online gam-
bling and scam activities in 
the Shwe Kokko region and 
KK Park area, where such 
illegal operations are most 
concentrated. Authorities are 
conducting clearance opera-
tions to ensure that no online 
gambling and scam activities 
are carried out within illegal 
buildings in these regions. 
A joint team comprising se-
curity forces, administrative 
bodies, and local authorities 
is systematically destroying 
seized equipment used in 

online gambling and scam 
operations, as well as demol-
ishing illegal structures.

As part of these efforts, 
635 illegal buildings used 
for online gambling and 
scam operations in the KK 
Park area have been iden-
tified, cleared, and sys-
tematically demolished in 
three phases (1, 2, and 3) 
to prevent the resurgence of 
such crimes and ensure that 
illegal activities cannot be 
reestablished in the region. 
On January 9, 2026, the 
government announced that 
100% of illegal buildings in 
KK Park had been system-

Destruction of a 4-story building used for an illegal online gambling operation in the Shwe Kokko area, Myawady 
District, Kayin State.

Before demolition. After demolition.

atically demolished.
Similarly, in the Shwe 

Kokko region, inspections 

were conducted at 322 il-
legal buildings to prevent 
online gambling and scam 

operations. Among these, 77 
buildings were identified as 
being used for such activities. 
To demolish these, they were 
categorized into two phases: 
57 buildings to be demolished 
using heavy machinery in the 
first phase, and 20 buildings to 
be destroyed by controlled ex-
plosions in the second phase. 
Today, as part of the system-
atic demolition process, two 
four-story buildings used for 
online gambling and scam 
operations were demolished 
using machinery within the 
Shwe Kokko region. Previ-
ously, one 13-story building 

had already been destroyed, 
bringing the total number of 
demolished buildings to three. 
Thus, out of the 77 illegal 
buildings, 74 remain to be 
demolished, and authorities 
will continue their systematic 
demolition in the days ahead.

The government views the 
fight against online gambling 
and scam operations as a na-
tional duty and will continue 
efforts, in coordination with 
domestic forces as well as 
neighboring countries, to 
ensure that such activities are 
completely eradicated from 
Myanmar. 	             100



၂၆-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

ရေကြည်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
သီဟိုဠ်စေ့ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့        

ဒေးဒရဲမြို့နယ် အကယ်ကြီးသဲတန်းကျေးရွာ၌ 
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

ဒေးဒရဲ ‌မေ ၂၅

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

ခရိုင်  ‌ဒေးဒရဲမြို့နယ်  ကျေးလက်‌ 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေးဦးစီးဌာန 

က     ၂၀၂၆-၂၀၂၇      ဘဏ္ဍာနှစ် 

တွင်   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  

လပ်ုငန်းစမီကိံန်း   (VDP)   ရန်ပုငံွေ 

ဖြင့်            လေးအိမ်ကုန်းကျေးရွာ 

အုပ်စု‌‌         အကယ်ကြီးသဲတန်း 

ကျေးရွာ၌ ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း         ဆောင်ရွက်‌နေမှု   

အခြေအနေများကိ ုမေ ၂၄ ရက်က    

တာဝန်ရှိသူများ           ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်‌ဆေးရာ 

တွင်  ဒေးဒရဲမြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်အေးအေးသန့်  

နှင့ဝ်န်ထမ်းများက  ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေး      ကော်မတဝီင်များနှင့် 

အတူ ကျေးရွာတွင်းလမ်းကွန်ကရစ် 

ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

သတ်မှတ်     စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့် 

အည ီအချန်ိမပီြီးစီးအောင် ဆောင် 

ရွက်ကြရန် မှာကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါ   အကယ်ကြီးသတဲန်း 

ကျေးရွာ၌ လမ်းအရှည်  ပေ  ၅၂၀၊ 

အကျယ် ၁၀ ပေ၊ အမြင့်  ခြောက် 

လက်မရှိ        ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း   လုပ်ငန်းကို 

ကျေးရွာ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လုပ်ငန်းစီမံကိန်း   (VDP)  မှ  ပံ့ပိုး 

ရန်ပုငံွေကျပ်  ၁၅၀ သန်ိး၊     ပြည်သ ူ

ထည့်ဝင်‌ငွေကျပ်   သိန်း     ၅၀  

စစု‌ုပေါင်း  ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၂၀၀ 

ဖြင့်     မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဦးစီးဌာန၏       နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊       

အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုဖြင့် ကျေးရွာ 

သ၊ူ    ကျေးရွာသားများ  ကိယ်ုတိင်ု   

ယခုနှစ်  မေလပထမပတ်မှစတင် 

၍      ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယ‌ခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ   ၇၅    ရာခိုင်နှုန်း    

ဆောင်ရွက်       ပြီးစီးနေပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊    အဆိုပါ    လုပ်ငန်းများ    

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက ကျေးလက 

နေပြည်သမူျား၏  လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်‌ 

ကြောင်း ဒေးဒရဲမြို့နယ် ကျေးလက 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သရိသည်။                       သန်းသန်းစိုး

ရေကြည် ‌မေ ၂၅

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့ဧပြလီအတွင်း သဟီိဠ်ုစေ 

ပိဿာချနိ်အများအပြား   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း   ရေကြည် 

မြို့နယ် လယ်ယာထွက်ကုန်ရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်အေးအောင် 

က ပြောပြသည်။ 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

မြို့သို ့  လယ်ယာထွက်ကန်ုများကိ ု

တင်ပို့ရောင်းချလျက်ရှိရာ   ပြီးခဲ့ 

သော မတ်လအတွင်းက သီဟိုဠ် 

စေ့ပိဿာချနိ် ၃၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    ဧပြီလတစ်လ 

အတွင်း     သီဟိုဠ်စေ့ပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀၀ ထ ိ     တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။  

       ''ရေကြည်မြို့နယ်ကနေ 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်ထကိဲ ု သဟီိဠ်ုစေ ့

တွေ တင်ပိုရ့ောင်းချအားတက်လာ 

ပါတယ်။     ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို 

တင်ပိုရ့ောင်းချခဲတ့ဲ ့သဟီိဠ်ုစေတ့ွေ 

က   အသစ်တွေပါ။   ဒေသထွက် 

သီဟိုဠ်စေ့တွေကို    ရေကြည်မြို့ 

ကနေတဆင့ ်ရန်ကန်ုမြို့ကိ ုတင်ပို ့

ရောင်းချနေပါတယ်။  ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်ကလ ဲ  ဝယ်ယတူာများနေပါ 

တယ်''ဟု    ရေကြည်မြို့နယ် 

လယ်ယာထွက်ကုန်   ရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်အေးအောင်က 

ပြောပြသည်။ 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ    တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့သည့်        ဒေသထွက် 

သီဟိုဠ်စေ      တစ်ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ်  ၁၅၀၀၀  မှ ၁၇၅၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊     အဆိုပါ 

ဒေသထွက်      သီဟိုဠ်စေ့များကို     

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များက     ဝယ်ယူပြီး 

ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်း 

ချလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။                      

                  ကျော်ကျော်လင်း

လွိုင်လင်မြို့နယ် ဆင်တောင်ကျေးရွာ၌  
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး  

လွိုင်လင်  ‌မေ ၂၅

ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

လွိုင်လင်ခရိုင်    လွိုင်လင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက     ပင်လုံအရှေ့ 

ကျေးရွာအုပ်စု      ဆင်‌တောင် 

ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ       ထုတ်ချေး 

ခြင်းကို     ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

  ‌ရှေးဦးစွာ       လိွုင်လင်မြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်တင်မင်းထိက်ုက  ဆင်‌တောင် 

ကျေးရွာရှိ  ရပ်မိရပ်ဖများ၊   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး     လပ်ုငန်း 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်        တွေ့ဆုံကာ 

ကျေးလကနေပြည်သမူျား   အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့်အလမ်းနှင် ့  မသိားစ ု

ဝင်ငွေတိုးပွားလာစေရန်၊   တိုးပွား 

လာသောရန်ပုငံွေများဖြင့ ်‌ကျေးရွာ 

တွင်း     ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများကို 

အကောင်အထည်ဖော်    ဆောင် 

ရွက်နိုင်ရန်  စသည့်ရည်ရွယ်ချက် 

များဖြင့်        မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေများကိ ုထတ်ုချေး 

ပေးရခြင်းဖြစ်ကြောင်း ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

 ဆက်လက၍      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက  စမီကံန်ိး 

အကြောင်းအရာများ၊   အတိုးနူန်း 

နှင့်    ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင်    လိုက် 

နာရမည့် စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက 

များကို    ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထ ံရန်ပုငံွေကျပ်သန်ိး ၂၃၀ ကိ ု

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

  ထို့နောက်          မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များက        ဆင်‌တောင်ကျေးရွာရှိ 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုမည့်      

စစုပုေါင်း    အသင်းသား၊    အသင်း 

သ ူ၁၇ ဦးကိ ုစမီကိံန်းရန်ပုငံွေကျပ်   

သန်ိး ၂၃၀       ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း 

သရိသည်။                              ချ ိုသန်းညွန့်  

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပြောင်း ဧက ၁၈၂၀ စိုက်ပျ ို းမည်

  မြင်းမူ ‌မေ ၂၅

    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု     မြင်းမမူြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပြောင်း  ဧက ၁၈၂၀  စိုက်ပျ ိုးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း   မြင်းမမူြို့နယ်   စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   မြင်းမမူြို့နယ်တွင်    ယခနှုစ် 

မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေထတ်ု 

ပြောင်း ၇၆၁ ဧကနှင့် ဖူးစားပြောင်း 

၁၀၅၉ ဧက  စစုပုေါင်း ဧက  ၁၈၂၀   

စိက်ုပျ ိုးရန်    လျာထားပြး  ယခနှုစ် 

ဇွန်လမှစတင်၍    ဒီဇင်ဘာလထိ 

စိုက်ပျ ိုးသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်    မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ    အစေ့ထုတ် 

ပြောင်းနဲ့ဖူးစားပြောင်း  စုစုပေါင်း 

ဧက   ၁၈၂၀   စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက် 

လျာထားပါတယ်။   လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်         စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက်     ဆောင်ရွက်ပေးသွားပါ 

မယ်။  ပြောင်းသီးနံှတွေ   ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်ဖို့၊         ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရှိစေဖို့    အသိပညာ 

ပေးတာတွေ    ဆောင်ရွက်ပေးသွား 

ပါမယ်"ဟု  မြင်းမူမြို့နယ်   စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးပိုင်က ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်     မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်     ဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်      တောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပြပဲွ 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊  ဘက်စုသံီးနံှ     

ကာကွယ်ရေးစနစ်    ဖြစ်သည့်   

တမာပိုးသတ်ဆေး   ပြုလပ်ုအသုံး 

ပြုရေး စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ 

များ    အသပိညာပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

   ပြောင်းကို         အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်      စိက်ုပျ ိုးနိင်ုမည် 

ဆိပုါက      ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖလုူ ံ

နိင်ုမည့အ်ပြင်        ပိလုျှမံှုကုိရောင်းချ 

နိုင်သဖြင့်        လူမှုစီးပွားဘဝများ      

ပိုမို    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာနိုင်မည် 

ဖြစ်ရာ    ပြောင်းကိ ု  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး      ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဦးစိုးပိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။         

                                (၂၀၆)

ယခင်နှစ်က ပြောင်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး  လေကြောင်းလူငယ်မောင်မယ်များအတွက် အမှတ်တရ 
လက်ဆောင်ပစ္စည်းများပေးအပ်စဉ်။

 တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးထံ  ရေကြောင်းလူငယ်မောင်မယ်များက  ဂါရဝပြု 
လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ ပေးအပ်စဉ်။

ရေကြောင်းနှင့် လေကြောင်းလူငယ်မောင်မယ်များ ဇေယျာသီရိဗိမာန်အတွင်း ခင်းကျင်းပြသထားသော မြန်မာ့တပ်မတော်မှထုတ်လုပ်သည့် လက်နက်များ၊ တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ)တွင် ဝတ်ဆင်အသုံးပြုနေသည့် 
ဝတ်စုအံမျ ိုးမျ ိုး၊ မြန်မာတ့ပ်မတော်မှထတ်ုလပ်ုသည့ ်ဆက်သွယ်ရေးစက်ပစ္စည်းများ၊ တပ်မတော်(ရေ)မှထတ်ုလပ်ုသည့ ်ရေယာဉ်များ၏ပုစံငံယ်များ၊ ရေတပ်ဆိင်ုရာအသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ၊ တပ်မတော်(လေ)တွင် အသံုးပြုနေသည့် 
လေယာဉ်နှင့် ရဟတ်ယာဉ်များ၏ပံုစံငယ်များ၊ လေသူရဲများ၏ ဝတ်စံုများနှင့်အသံုးအဆောင်ပစ္စည်းများ၊ Simulator ဖြင့် လေယာဉ်ပျသံန်းမှုသရုပ်ပြကွက်များကို ကြည့်ရှုလေ့လာကြစဉ်။

  နိုင်ငံတော်၏    မျ ို းဆက်သစ်များဖြစ်သည့်    လူငယ်မောင်မယ်တို့    နှလုံးသားတွင်      
မျ ို းချစ်စိတ်၊  တိုင်းပြည်ချစ်စိတ်တို့သည်    အမြဲရှင်သန်နိုးကြားနေရန်လည်း   လိုအပ်၊ 
လူငယ်မောင်မယ်တို့အနေဖြင့်    မျ ို းချစ်စိတ်၊    တိုင်းပြည်ချစ်စိတ် အပြည့်အဝရှိသည့် 
မျ ို းဆက်သစ်များပပီ ီ     နောင်အနာဂတ်တွင်     နိင်ုငတံော်၏တာဝန်များကိ ု   ပခုံးပြောင်း 
ထမ်းဆောင်နိုင်သူများဖြစ်အောင်   စတင်ကြိုးစားလျှောက်လှမ်းသွားကြရန်    လေးလေး 
နက်နက် တိုက်တွန်းပြောကြားလို . . .

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ဒုတိယတပ်မတော်  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ကြည်း) ဗုိလ်ချုပ်ကြီး  

ကျော်စွာလင်းနှင့်ဇနီး      ဒေါ်နန်းကူးကူ၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)  ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ထိန်ဝင်းနှင့်ဇနီး၊    ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(လေ) ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးထွန်းဝင်းနှင့ဇ်နီး၊ 

ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)နှင့် 

ဇနီး၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ အဆင့်မြင့် 

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်    ဇနီးများ၊ 

ရေကြောင်းလူငယ်၊     လေကြောင်းလူငယ် 

မောင်မယ်များ၊ အုပ်ချုပ်သူနည်းပြများနှင့် 

ဖတ်ိကြားထားသည့ ်ဧည့သ်ည်တော်ကြီးများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

က   ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားရာတွင် 

“ယနေ့လူငယ်နောင်ဝယ်လကူြီး”   ဆိုသည့် 

စကားအတိင်ုး နောင်လာမည့အ်နာဂတ်တွင် 

နိင်ုငတံော်တာဝန်များကိ ုပခုံးပြောင်းတာဝန် 

ထမ်းဆောင်ကြရမည့ ်လငူယ်မောင်မယ်များ 

ကိ ုယခကုဲသ့ိုတ့ွေ့ဆုအံမှာစကားပြောကြား 

ခွင့်ရသည့်အတွက်        ဂုဏ်ယူဝမ်းမြောက် 

ပါကြောင်း။

ကျောင်းနေအရွယ်    လူငယ်မောင်မယ် 

များသည် ပညာသင်ကြားရမည့်အရွယ်တွင် 

ကျောင်းစာများကို ကြိုးစားလေ့လာသင်ယူ 

ရင်း ပညာသင်နှစ်များကိ ုဖြတ်သန်းခဲရ့ခြင်း 

ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ အခကုဲသ့ို ့နွေရာသအီားလပ် 

ရက်များတွင် လူငယ်မောင်မယ်တို့အတွက် 

စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ၊ ရပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာများ    ဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်စေရန်နှင့် ဗဟုသုတများ   တိုးပွား 

စေရန်    ရေကြောင်းလူငယ်၊ လေကြောင်း 

လူငယ်သင်တန်းများကို        နိုင်ငံတော် 

အကြီးအကဲ၏ လမ်းညွှန်ချက်များနှင့်အညီ 

၂၀၁၄ ခနှုစ်ကစပြီး နှစ်စဉ်ဖွင့်လှစ်ပေးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း။

သင်တန်းများကို        မျ ိုးဆက်သစ် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်မောင်မယ် 

များအတွက်     နွေရာသီကျောင်းပိတ်ရက် 

ကာလအတွင်းတွင် အသိပညာဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက် 

စေရန်၊ အားလပ်ရက်များကိ ုအကျ ိုးရိှစေရန်၊ 

မမိဝိါသနာပါသည့ပ်ညာရပ်များကိ ုလေလ့ာ 

ဆည်းပူးနိင်ုစေရနနှ်င့ ်    နိင်ုငတံော်အတွက် 

ရေကြောင်းနှင့်လေကြောင်းပညာ ကျွမ်းကျင် 

သည့်     အနာဂတ်မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များ 

ပေါ်ထွန်းလာစေရန်      ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ် 

လေ့ကျင့်ပေးရခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ပြင်    ရေကြောင်းနှင့်    လေကြောင်း 

လငူယ်သင်တန်းများကတစ်ဆင့ ်နိင်ုငတံော် 

ကာကွယ်ရေးလပ်ုငန်းများတွင်   အထောက် 

အကူဖြစ်လာစေရန်၊ စိတ်ဓာတ်၊ စည်းကမ်း 

နှင့် ကိုယ်လက်ကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်မြင့်မား 

ပြီး စည်းလုံးညညွီတ်စွာ စပုေါင်းဆောင်ရွက် 

တတ်မှုအလေအကျင့်ရရစေရန်၊ လငူယ်များ 

၏ဝါသနာကိပုြုစပုျ ိုးထောင်မြှင့်တင်ပေးရန် 

နှင့်      မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်မောင်မယ်များ 

ယုံကြည်ချက်၊      ခံယူချက်မြင့်မားစေပြီး 

အနာဂတ်နိင်ုငတံော်နှင့ ် တပ်မတော်အတွက် 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်များ    မွေးထုတ် 

ပေးရန်စသည့ ်ရည်ရွယ်ချက်ကောင်းများကိ ု

လည်း         တွေ့မြင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

နိင်ုငတံော်ကိ ုကာကွယ်စောင့်ရှောက်နိင်ုစွမ်း 

ရိှသည့ ်လငူယ်မျ ိုးဆက်သစ်များဖြစ်ရန် အမ ိ

နိုင်ငံတော်၏  မြေပြင်၊ ရေပြင်နှင့်ဝေဟင်တို့ 

၏       အဓကိအရေးပါမှုကိ ု       သရိှိထားရန် 

လိုအပ်ကြောင်း၊၊

လူငယ်များသည်       ခေတ်သမိုင်းနှင့် 

အနာဂတ်သမုိင်းအတွက် ပဓာနကျပြး တန်ဖုိး 

ရှိသည့်ရတနာများပင်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထို့ပြင် 

နိင်ုငတံော်တည်ဆောက်ရေးအတွက် အရေး 

ပါသည့်    လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ကောင်း 

များလည်းဖြစ်ကြောင်း၊လငူယ်မျ ိုးဆက်သစ် 

များ၏ စွမ်းအားသည် နိုင်ငံတော်အဓွန့်ရှည် 

တည်တံ့ရေးနှင့် ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

အတွက် အကောင်းဆုံးအင်အားစမုျားပင်ဖြစ် 

သည်ကိ ုလငူယ်မောင်မယ်များအားလုံး သရိှိ 

ထားကြရန်မှာကြားလိုကြောင်း။

ပညာပြည့်ဝနှလုံးလှသည့ ် လသူားတစ် 

ယောက်အဖြစ်      ရှင်သန်ရပ်တည်နိုင်ရန် 

အတွက်     အကောင်းဆုံးအဖော်မွန်သည် 

ပညာပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ ပညာသည်သာ အမှား 

နှင့်အမှန်ကို   ဝေဖန်ပိုင်းခြားဆုံးဖြတ်လုပ် 

ကိင်ုနိင်ုသည့ ်ဉာဏ်ရည်ကိထုဆုစ်ပုဖံော်နိင်ု 

ခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ ပညာဟဆုိသုည့န်ေရာ 

တွင်  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာဟ၍ူပိင်ုးခြား 

သမိြင်နိင်ုရမည်ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ အသပိညာ၊ 

အတတ်ပညာကိ ု ပိင်ုဆိင်ုရန်   အတန်းပညာ 

သည် အဓိကအခြေခံပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ တန်းစဉ် 

ကူးပြောင်းမှုများကတစ်ဆင့်   လူသားတစ် 



၂၆-၅-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး ရေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းနှင့်လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းတို့မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများနှင့် အုပ်ချုပ်သူ 
နည်းပြများကို ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်စဉ်။

ရေကြောင်းလငူယ်သင်တန်းမှ မဖြိုးသဉ္ဇာလင်းက  ကျေးဇူးတင် 
စကားပြောကြားစဉ်။

 လေကြောင်းလူငယ်သင်တန်းမှ မဝင်းသိင်္ဂီက  ကျေးဇူးတင် 
စကားပြောကြားစဉ်။

ပညာပြည့ဝ်သည့် လူသားတစ်ယောက်၏ စိတ်နှလံုးသားသည် အရာရာကိ ုမှန်မှန်ကန်ကန် 

နှင့် ရှုမြင်ပုိင်းခြားဆုံးဖြတ်ဆောင်ရွက်နိင်ုစွမ်းရိှကြသည်ကိ ုတွေရမည်ဖြစ်၊ လငူယ်မောင်မယ် 

တို့အနေဖြင့်   ပညာဆိုသည့်အဖော်မွန်ကိုလက်တွဲပြီး   နိုင်ငံတော်ကို  ထိန်းသိမ်းကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်နိင်ုမည့ ်      နောင်ဝယ်လကူြီးများဖြစ်အောင်      ကြိုးစားကျင့်ကြံသွားကြရန် 

မှာကြားလို . . .

ယောက်၏ ဉာဏ်ရည်ဉာဏ်သွေးနှင့ ်လနူေမှု 

အဆင့်အတန်းများသည်လည်း    တိုးတက် 

ပြောင်းလလဲာသည်ကိ ု    တွေ့မြင်ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း။

ယနေ့ပညာတတ်ပေါကြွယ်ဝသည့ ်နိင်ုင ံ

များသည် ကမ္ဘာပေါ်တွင် ရှေ့ဆုံးကရပ်တည် 

နေကြသည်ကို     တွေ့ရှိရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထိုသို့   ဦးဆောင်နိုင်ရန်အတွက်    ပညာ၏ 

လက်တဲွခေါ်ဆောင်မှုကတစ်ဆင့ ်လသူားတို ့

၏ ကြိုးစားအားထတ်ုမှုများ၊ တထွီင်ကြဆံမှု 

များကို       ဆက်လက်လုပ်ဆောင်ခဲ့ကြ၍ 

တိုးတက်မှုများသည်   တစ်ဆင့်ပြီးတစ်ဆင့် 

မြင့်မားလာခဲ့ပြီး     လူနေမှုအဆင့်အတန်း 

သည်လည်း   မြင့မ်ားစွာရပ်တည်ရှင်သန်နေ 

ကြခြင်းဖြစ်သည်ကိ ုလေလ့ာတွေ ရိှကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်ဗလငါးတန် 

နှင့် ပြည့်စုံကြွယ်ဝသည့်  လူငယ်များဖြစ်စေ 

ရေး ကဏ္ဍစုတွံင် အားပေးဖော်ဆောင်လျက်ရိှ 

ကြောင်း၊  ကာယဗလ၊  ဉာဏဗလ၊ စာရိတ္တ 

ဗလ၊ မိတ္တဗလနှင့်       ဘောဂဗလဆိုသည့် 

ဗလငါးတန်တွင် စာရိတ္တဗလသည်  ပဲ့ထိန်း 

သဖွယ်တည်ရိှနေသည်ကိ ုလေလ့ာတွေ့ရိှနိင်ု 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ လတူော်ဖြစ်စေရန်အတွက် 

အသပိညာ၊ အတတ်ပညာများ လိအုပ်သကဲ ့

သို့    လူကောင်းဖြစ်စေရန်အတွက်လည်း 

စာရိတ္တအခြေခံကောင်းများ   ပိုင်ဆိုင်ထား 

ရန်လိုအပ်ကြောင်း၊ ၎င်းသည် စာရိတ္တဗလ 

၏အရေးပါမှုကို     ညွှန်းဆိုထားခြင်းပင်ဖြစ် 

ကြောင်း၊     လူငယ်မောင်မယ်တို့အနေဖြင့် 

ယခုက့ဲသ့ုိငယ်ရွယ်နုပျ ိုစဉ်ကတည်းက စာရိတ္တ 

မဏ္ဍိုင်ကိ ုခိင်ုခိင်ုမာမာတည်ဆောက်သွားကြ 

ရန်တုိက်တွန်းလုိကြောင်း၊စာရိတ္တကောင်းမွန် 

ရန်အတွက် လငူယ်မောင်မယ်တိုသ့ည် သလီ 

ကောင်းသည့ ်လငူယ်များဖြစ်ရန်လိကုြောင်း၊ 

သီလကောင်းမွန်ပြီး အတ္တနှင့် ပရကို   မျှတ 

အောင် နေထိင်ုကျင့က်ြဆံောင်ရွက်နိင်ုမှသာ 

စာရိတ္တမဏ္ဍိုင်၏ အခြေခံခိုင်မာမှုကို စတင်

တည်ဆောက်နိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။ 

လူငယ်မောင်မယ်တို့အနေဖြင့် စာရိတ္တ 

မဏ္ဍိုင်ကို ခိုင်မာအောင်တည်ဆောက်နိုင်ပြီ 

ဆိပုါက   “ပညာပြည့်ဝနှလုံးလှ”သည့အ်ပြင် 

“စွမ်းအားလည်းညီ    ခေတ်လည်းမီ”သည့် 

မျ ိုးဆက်သစ်များအဖြစ်     အနာဂတ်နိုင်ငံ 

တော်တွင် တစ်ပြိုင်တည်းထွန်းတောက်လာ 

ကြမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ နိင်ုငတံော်၏ မျ ိုးဆက် 

သစ်များဖြစ်သည့်    လူငယ်မောင်မယ်တို့  

နှလုံးသားတွင်   မျ ိုးချစ်စိတ်၊ တိုင်းပြည် 

ချစ်စတ်ိတိုသ့ည် အမြရှင်သန်နိုးကြားနေရန် 

လည်း လိုအပက်ြောင်း။

လူငယ်မောင်မယ်တို့အနေဖြင့် မျ ိုးချစ် 

စိတ်၊ တိုင်းပြည်ချစ်စိတ်အပြည့်အဝရှိသည့် 

မျ ိုးဆက်သစ်များပပီ ီ   နောင်အနာဂတ်တွင် 

နုိင်ငံတော်၏တာဝန်များကုိ  ပခံုးပြောင်းထမ်း 

ဆောင်နိုင်သူများဖြစ်အောင် စတင်ကြိုးစား

လျှောက်လှမ်းသွားကြရန် လေးလေးနက်နက် 

တိုက်တွန်းပြောကြားလိကုြောင်း။

စာပေသည်  လူသားတို့၏နှလုံးသားကို 

သွန်သင်ဆုံးမပေးနိင်ုသည့ ် ဆရာတစ်ဆဖူြစ် 

သကဲသ့ို ့ဘဝများကိထုန်ိးကျောင်းပြုပြင်ပေး 

နိုင်သည့်  မိတ်ဆွေအရင်းအချာတစ်ဦးပမာ 

တွေ့မြင်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     စာပေဖတ်ရှု 

သည့်နေရာတွင်လည်း    မိမိနှလုံးသား၊ မိမိ 

ဘဝ၊ မိမိလူမျ ိုး၊ မိမိနိုင်ငံအတွက် နှလုံးသား 

အာဟာရကောင်းများ      ပေးစွမ်းနိုင်သည့်  

အကျ ိုးပြုစာပေများကိ ုရွေးချယ်ဖတ်ရှုကြရန် 

လုိအပ်ကြောင်း၊ ယနေ့ Social Mediaအင်အား 

ကြီးထွားလာမှုအပိင်ုးတွင် အဆပ်ိသင့်စာပေ 

များသည် နေရာအန့ံှကနေပျ ံ့န့ံှစိမ့်ဝင်နေသည် 

ကို မျက်ဝါးထင်ထင်တွေ မြင်နေရကြောင်း၊ 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များသည်       စာအုပ် 

စာပေများနှင့် တဖြည်းဖြည်းဝေးကွာလာခဲ့ 

ကြပြီး Social Media များနှင့ ်ပိမုိနုီးစပ်သွား 

ကြသည့်အတွက်     Social Media များက 

တစ်ဆင့်  အဆိပ်သင့်သတင်းများ၊  အဆိပ် 

သင့်စာပေများသည်    မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

များ၏ နှလံုးသားနှင့် အသိတရားကုိ အင်အား 

ကြီးမားစွာဖြင့ ်ခြွေမွဖျက်ဆီးပစ်နိင်ုသည်ကိ ု

လည်း လူငယ်များအားလုံးသတိပြုဆင်ခြင် 

ကြရန်လိုအပ်ကြောင်း။

ယနေ့ခေတ် လူငယ်မောင်မယ်တို့ကြား 

တွင် စာဖတ်သည့်အလေ့အထကောင်းများ 

ရှားပါးလာသည်ကိ ု   တွေ့မြင်လာရကြောင်း၊ 

စာဖတ်သည့အ်လေအထကောင်းများရရစေ 

ရန်အတွက် လူငယ်မောင်မယ်တ့ုိသည်စာပံုမှန် 

ဖတ်ဖြစ်သည့ ်အလေအကျင့်တစ်ခကုိ ုစတင် 

ပျ ိုးထောင်သွားကြရန်လိကုြောင်း၊ အကျ ိုးပြု 

စာပေမျ ိုးစုံကို ဖတ်ရှုလေ့လာနိုင်လာသည် 

နှင့်အမျှ မိမိနှစ်သက်စိတ်ဝင်စားရာ စာပေ 

အမျ ိုးအစားကို မိမိနှလုံးသားက     ပိုင်းခြား 

ဆုံးဖြတ်ပေးသွားခြင်းဖြစ်ကြောင်း။  

ပညာပြည့်ဝသည့် လသူားတစယ်ောက် 

၏စတ်ိနလှုံးသားသည်   အရာရာကိ ု မှနမှ်န် 

ကနက်နနှ်င့ ်  ရှုမြင်ပိင်ုးခြားဆုံးဖြတ်ဆောင် 

ရွက်နိုင်စွမ်းရှိကြသည်ကို     တွေ့ရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  ထို့ကြောင့်  လူငယ်မောင်မယ်တို့ 

အနေဖြင့် ပညာဆုိသည့်အဖော်မွန်ကုိ လက်တဲွ 

ပြီး နိင်ုငတံော်ကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်စောင့် 

ရှောက်နိင်ုမည့ ်     နောင်ဝယ်လကူြီးများဖြစ် 

အောင်ကြိုးစားကျင့်ကြံသွားကြရန်မှာကြား

လိုကြောင်း။

အမိမြေကို   ကာကွယ်စောင့်ရှောက်နိုင် 

ရန်   ယခုအရွယ်ကတည်းကစတင်ပြီး   မိမိ 

ကိယ်ုကိ ုကောင်းအောင်ကြိုးစားသွားကြရန်၊ 

မမိဘိဝကိ ု   ပညာနှင့အ်ဖော်ပြုပြီး   ကောင်း 

အောင်တည်ဆောက်ကြရန်၊ မမိတိိုဘ့ဝတစ် 

လျှောက်ကြုံတွေ့လာခဲရ့သည့ ်အတွေ အကြုံ 

များစွာထဲက   ကောင်းသည့်အချက်များကို 

ဆောင်ပြီး    မကောင်းသည့်အချက်များကို 

ရှောင်ရှားကာ   မဘိများက   ဂဏ်ုယရူသော၊ 

နိုင်ငံတော်က   အားထားရသော  “စွမ်းအား 

လည်းညီ ခေတ်လည်းမီ”သည့်   နောင်ဝယ် 

လူကြီးများဖြစ်ကြပါစေကြောင်းဖြင့်   ပြော 

ကြားသည်။

ယင်းနောက်    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်က     ရေကြောင်းနှင့ ်  လေကြောင်း 

လူငယ်မောင်မယ်များအတွက်  အမှတ်တရ

လက်ဆောင်ပစ္စည်းများပေးအပ်ရာ လူငယ် 

မောင်မယ်များက တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ကိ ုဂါရဝပြုလက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 

ပြန်လည်ပေးအပ်သည်။ 

၎င်းနောက် ရေကြောင်းလငူယ်သင်တန်း 

မှ   မဖြိုးသဉ္ဇာလင်းနှင့် လေကြောင်းလူငယ် 

သင်တန်းမှ မဝင်းသငိ်္ဂီတိုက့    သင်တန်းများ 

တွင်   တက်ရောက်သင်ကြားခဲ့ရသည့်    ရေ 

ကြောင်း၊ လေကြောင်းဆိင်ုရာအတွေ အကြုံ 

များ၊ သင်တန်းမှ ရရခဲသ့ည့ ်ဗဟသုတုများနှင့် 

အကျ ိုးကျေးဇူးများကို ဦးစွာရှင်းလင်းပြော 

ကြားကြပြး ကျေးဇူးတင်စကားများအသီးသီး 

ပြန်လည်ပြောကြားကြသည်။

ယင်းနောက် တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်က ရေကြောင်းလငူယ်သင်တန်းနှင့် 

လေကြောင်းလငူယ်သင်တန်းတိုမှ့    လငူယ် 

မောင်မယ်များနှင့ ်အပ်ုချုပ်သနူည်းပြများကိ ု

လက်ဖက်ရည်ဝိုင်းဖြင့် တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ပြီး 

မြဝတတီေးဂတီအဖဲွ့က တေးသခီျင်းများဖြင့် 

ဂုဏ်ပြုဖျော်ဖြေကြသည်။

၎င်းနောက်     တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်နှင့ ် အဖဲွ့ဝင်များသည်  ရေကြောင်း 

လူငယ်သင်တန်းနှင့်   လေကြောင်းလူငယ် 

သင်တန်းတိုမှ့   သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ

များနှင့် အုပ်ချုပ်သူနည်းပြများကို ရင်းရင်း 

နှီးနှီးလိုက်လံနှုတ်ဆက်ခဲ့ကြသည်။

ရေကြောင်းနှင့်     လေကြောင်းလူငယ် 

မောင်မယ်များသည် ဂဏ်ုပြုတွေ့ဆုပဲွံအခမ်း 

အနားသို ့မတက်ရောက်မ ီဇေယျာသရီဗိမိာန် 

အတွင်း   ခင်းကျင်းပြသထားသော   မြန်မာ့ 

တပ်မတော်မှထတ်ုလပ်ုသည့ ်လက်နက်များ၊ 

တပ်မတော်(ကြည်း၊ရေ၊လေ)တွင် ဝတ်ဆင် 

အသုံးပြုနေသည့ ်  ဝတ်စုအံမျ ိုးမျ ိုး၊     မြန်မာ ့

တပ်မတော်မှ ထတ်ုလပ်ုသည့ဆ်က်သွယ်ရေး 

စက်ပစ္စည်းများ၊ တပ်မတော်(ရေ)မှထုတ်လုပ် 

သည့် ရေယာဉ်များ၏ပုံစံငယ်များ၊ ရေတပ် 

ဆိုင်ရာ       အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ၊ 

တပ်မတော်(လေ)တွင်     အသုံးပြုနေသည့် 

လေယာဉ်နှင့်    ရဟတ်ယာဉ်များ၏ပုံစံငယ် 

များ၊ လေသူရဲများ၏  ဝတ်စုံများနှင့် အသုံး 

အဆောင်ပစ္စည်းများ၊         Simulator ဖြင့် 

လေယာဉ်ပျသံန်းမှု    သရုပ်ပြကွက်များကို 

စတ်ိပါဝင်စားစွာ လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုလေလာ 

ကြရာ တာဝန်ရှိသူများက သိရှိလိုသည်များ 

ကိ ု    ရှင်းလင်းပြသခဲက့ြကြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။                                    

  (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၁၈	  ၂၆-၅-၂၀၂၆

ယခုကာလသည်   မုတ်သုံကာလကို ရောက်ရှိလာပြီဖြစ်သည့်အတွက် မုတ်သုံကာလ 
အတွင်း   ဖြစ်ပေါ်လေရိှ့သည့ ်မန်ုတိင်ုး၊    မြစ်ရေကြီးခြင်းအပါအဝင် နောက်ဆက်တဲွ   
ဘေးအန္တရာယ်များကို  ဒေသအလိုက်သတိပြု၍ ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုလုပ်ငန်းများကို  
အလေးထားဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်၊ မိုးလေဝသဆိုင်ရာခန့်မှန်းချက်၊   ကြိုတင် 
သတိပေးချက်များကို မျက်ခြည်မပြတ်ဂရုတစိုက် သိရှိစေရန်လည်းလိုအပ် . . .

၂၀၂၆-၂ဝ၂၇ ပညာသင်နှစ် ကျောင်းအပ်နှံရေးနေ့ အခမ်းအနားကျင်းပ

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ပြည်နယ်များတွင်   ဆောင်ရွက်ထားသည့် 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှု၊    ကြိုတင်ကာကွယ်မှု၊ 

ဘေးအန္တရာယ်ဖြစ်လာပါက    တုံ့ပြန် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရေး အဆင်သင့ဖ်ြစ်အောင် 

စီမံထားရှိမှုများကို  သိရှိရန်နှင့်  ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း   ဆောင်ရွက်ပေးနိုင်ရန်အတွက်    

ဖြစ်ကြောင်း။

ယခုကာလသည်   မုတ်သုံကာလကို 

ရောက်ရှိလာပြီဖြစ်သည့်အတွက် မုတ်သုံ 

ကာလအတွင်း      ဖြစ်ပေါ်လေ့ရှိသည့် 

မုန်တိုင်း၊    မြစ်ရေကြီးခြင်းအပါအဝင် 

နောက်ဆက်တွဲ   ဘေးအန္တရာယ်များကို 

ဒေသအလိက်ုသတပိြု၍ ကြိုတင်ပြင်ဆင် 

မှုလပ်ုငန်းများကိ ုအလေးထားဆောင်ရွက် 

သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   မိုးလေဝသ 

ဆိုင်ရာခန့်မှန်းချက်၊   ကြိုတင်သတိပေး 

ချက်များကို   မျက်ခြည်မပြတ်ဂရုတစိုက် 

သိရှိစေရန်လည်းလိုအပ်ကြောင်း၊    ယခု 

ကာလအတွင်း မြန်မာနိုင်ငံအလယ်ပိုင်းရှိ 

ဒေသအချ ို့တွင်       အပူချနိ်များလာပြီး 

အယ်လ်နီညိုဖြစ်နုိင်ခြေကုိလည်း   တွေ ရိှရ 

ကြောင်း၊ တစ်ဖက်တွင်လည်း ငလျင်ဘေး 

အန္တရာယ်ကို   အထူးသတိပြုရန်လိုအပ် 

ကြောင်း၊ သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့်

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅
၂၀၂၆-၂ဝ၂၇ ပညာသင်နှစ် ကျောင်း 

ပတ်သက်ပြီး      ကြိုတင်ပြင်ဆင်ခြင်း၊ 

ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်းများကိ ုစနစ်တကျ 

စီမံဆောင်ရွက်ထားခြင်းအားဖြင့်    ဘေး 

အန္တရာယ်ကြောင့် ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုများကို 

အတိင်ုးအတာတစ်ခထု ိလျောန့ည်းစေနိင်ု 

ရုမံျှမက တုံပ့ြန်ရေးနှင့ ်   ပြန်လည်ထထူောင် 

ရေးလုပ်ငန်းများအတွက်    သုံးစွဲရမည့် 

စရိတ်များကိုလည်း     နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များတွင်   ပိုမို 

အပ်နှံရေးနေ့အခမ်းအနားကို    ယနေ့ 
နံနက်ပိုင်းတွင်  နေပြည်တော် ဇမ္ဗူသီရိ 

ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများ    ကဏ္ဍအလိုက် 

ဆောင်ရွက်ကြရန်လိကုြောင်း၊ ဖြစ်ပွားလာ 

နိုင်သည့်ဘေးအန္တရာယ်နှင့် ပတ်သက်ပြီး 

လ၊ူ တရိစ္ဆာန် ပြောင်းရွှေ့ရေး၊ ယာယနီေရာ 

ချထားရေး၊      အရေးပေါ်ကယ်ဆယ် 

ထောက်ပံ့ရေး၊ လုံခြုံရေး၊   စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးအပါအဝင်   ထိခိုက်နိုင်သည့် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်း    လုပ်ငန်းများ  

အတွက်   ပြန်လည်ကုစားမည့်အစီအမံ   

မြို့နယ်     အမှတ်(၁၄)  အခြေခံပညာ 
အထက်တန်းကျောင်းရှိ    ဇမ္ဗူရွှေကြာ     

တွင် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားရန်လိုကြောင်း  

ဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်   အမျ ိုးသားသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိုင်ရာ    စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ 

ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများဖြစ်ကြသည့်    ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးညွန့်ဝင်းဆွေ၊   ဒေါက်တာ 

စိုးဝင်းတို့က သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဖြစ် 

ပေါ်လာပါက     အချနိ်မီတုံ့ပြန်နိုင်ရေး 

အတွက် လူမှုကယ်ဆယ်ရှာဖွေရေးအဖွဲ့ 

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး
ဒေါက်တာချောချောစိန်၊   နေပြည်တော် 
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဦးကံမြင့်သန်း၊ ဒုတိယ 
ဝန်ကြီး ဦးနေမျ ိုးလှိုင်၊     နေပြည်တော် 
ကောင်စီဝင်များနှင့်    တာဝန်ရှိသူများ၊ 
မြို့နယ်ပညာရေးမှူးများ၊ ကျောင်းအုပ်ကြီး 
များ၊ ကျောင်းသားမိဘများ၊ ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများ    တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ်  အမှတ်(၁၁)
အခြေခံပညာ     အထက်တန်းကျောင်းမှ 
ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားက “ကျောင်း 
အပ်ကြစို”့ သခီျင်းသဆီိ၍ု အခမးအနားကိ ု
ဖွင့်လှစ်သည်။

ယင်းနောက်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
က ၂၁ ရာစု ပညာခေတ်တွင်     ပညာ 
သင်ကြားခြင်းသည်      ကလေးများ၏ 
အနာဂတ်အတွက်     အရေးအကြီးဆုံး 
လိအုပ်ချက်ဖြစ်သည့အ်တွက် ကလေးများ 
ပညာရေးဆုံးရှုံးမှုမဖြစ်စေရန်     အထူး 
သတပိြုရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း၊ “နိင်ုငတံော် 
စဉ်ဆက်မပြတ် ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ဖိုက့ျောင်း 

ဆောင်ရွက်ရန် ရန်ပုံငွေလျာထားဆောင်

ရွက်ထားရိှမှု၊ သဘာဝဘေးအသပိညာပေး 

လုပ်ငန်းများ ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည့်   အခြေအနေများနှင့် 

ကူညီကယ်ဆယ်   ထောက်ပံ့ရေးပစ္စည်း  

များ သိလုှောင်ထားရိှမှုအခြေအနေများကိ ု

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။

ယင်းနောက် တက်ရောက်လာကြသူ 

များက ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့ ်သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များအတွက် ကဏ္ဍများအလိက်ု 

ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှု    လျော့နည်းစေရေးနှင့် 

အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ     တုံ့ပြန်နိုင်ရေး 

အတွက် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထား

ရှိမှု၊ သဘာဝဘေးအလွန်      ပြန်လည်     

ထထူောင်ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ရန် 

ပြင်ဆင်ထားရှိမှု       အခြေအနေတို့ကို 

ရှင်းလင်းတင်ပြကြသည်။ 

ဆက်လက်၍ အမျ ိုးသားသဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဒတုယိသမ္မတက ရှင်းလင်းတင်ပြမှု 

များအပေါ်  လိုအပ်သည်များ    ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးပြီး   နိဂုံးချုပ်အမှာ 

စကားပြောကြားကာ   အစည်းအဝေးကို 

ရုပ်သိမ်းလိုက်ကြောင်း            သတင်း 

ရရှိသည်။                         (သတင်းစဉ်)

နေအရွယ်ကလေးအားလုံး ကျောင်းအပ်နံှ 
ကြပါစို့”ဆိုသည့်     ကျောင်းအပ်နှံရေး 
သတီင်းပတ်ဆောင်ပဒ်ုကိ ု အလေးအနက် 
ထားပြီး လက်တွေ အကောင်အထည်ဖော် 
ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက်     ပညာရေး 
ဝန်ထမ်းများ၊ မဘိပြည်သမူျားအားလုံးက 
ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြစေလို
ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်     နေပြည်တော်ကောင်စီ 
ဥက္ကဋ္ဌ ဦးကမံြင့သ်န်းက အမှာစကားပြော 
ကြားကာ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့အ်ဖဲွ့က 
အခမဲ့ပုံနှိပ်စာအုပ်များ၊   စာရေးကိရိယာ 
များ၊ ကျောင်း၀တ်စုံများနှင့် ကျောင်းသုံး 
ပစ္စည်းများကို ပေးအပ်ကြသည်။

ထို့နောက်      စာသင်ခန်းအလိုက် 
ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျား ကျောင်းအပ် 
လက်ခံနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးပြီး  ပုံနှိပ် 
စာအုပ်များ၊       စာရေးကိရိယာပစ္စည်း     
များပေးအပ်ခဲ့ကြကြောင်း         သတင်း 
ရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅

၂၀၂၆-၂၀၂၇     ပညာသင်နှစ်တွင် 

တက်ရောက်    ပညာသင်ကြားကြမည့် 

အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ တပ်မတော် 

သားမသိားစဝုင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

များ   ပထမအကြိမ် ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် 

စာရေးကိရိယာများ     ပေးအပ်ခြင်းကို 

ယနေ့နေ့လယ်ပိင်ုးတွင် တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

သံလွင်ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ         တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦးနှင့် အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုများ၊ ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများနှင့်  ကျောင်းသား 

တပ်မတော်သားမိသားစုဝင် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို ပထမအကြိမ် ကျောင်းဝတ်စုံနှင့် စာရေးကိရိယာများ ပေးအပ်
မိဘများ  တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှူးက အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။ ထို့နောက် တိုင်းမှူးနှင့် 

တာဝန်ရိှသမူျားက  ကျောင်းသား၊ကျောင်း 

သမူျားအတွက် ကျောင်းဝတ်စုနှံင့ ်စာရေး 

ကိရိယာများပေးအပ်ပြီး    ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများကို ရင်းရင်းနှီးနှီး လိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်ကြသည်။

ထို့ပြင်     တိုင်းစစ်ဌာချုပ်ကွပ်ကဲမှု  

အောက်ရှိ   တပ်နယ်၊ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့ 

များ၌လည်း ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ် 

တွင် တက်ရောက်ပညာသင်ကြားကြမည့် 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို ပထမ 

အကြိမ်  ကျောင်းဝတ်စုံနှင့်     စာရေး 

ကိရိယာများ     ပေးအပ်ခဲ့ကြကြောင်း   

သတင်းရရှိသည်။                        ‌(၅၀၁)

အသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ပြင်      သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

အမျ ိုးမျ ိုးအတွက်       ဝန်ကြီးဌာနများ 

အလိုက်၊ နေပြည်တော်အပါအဝင် တိုင်း 

ဒေသကြီးနှင့်     ပြည်နယ်များအလိုက် 

များနှင့်    ဒေသအလိုက်တည်ရှိနေသည့် 

ဆည်မြောင်းတာတမံများ     ကြ့ံခိုင်မှု 

ထိန်းသိမ်းရေး၊ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး    

ဆိုင်ရာများလုပ်ငန်းလည်ပတ်မှု  မပြတ် 

တောက်စေရန် အစီအမံများကို ကဏ္ဍစုံ 

များ၊ ဘေးဒဏ်ခံခိလုှုရံေးအဆောက်အအု၊ံ 

ကယ်ဆယ်ရေးစခန်းများ    ကြိုတင်စုဖွဲ့ 

ပြင်ဆင်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု၊      ကူညီ 

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် သဘာဝဘေးအလွန် 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေး      လုပ်ငန်းများ 

အရှေ့ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်

တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ်ကျော်နိုင်ဦး

‌ကျောင်းသားတစ်ဦးကို

‌ကျောင်းဝတ်စုံနှင့်

‌စာရေးကိရိယာများ

ပေးအပ်စဉ်။

	

ပြည်သူများထံ 

အသိပေးပန်ကြားချက်

á	 အရေးကြီး၊ အရေးပေါ်ဖြင့် ပြည်ပသို့ သွားရောက်လိုသူများ Onilne Booking  
	 တင်ရာတွင်လည်းကောင်း၊ ရံုးတွင်းဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်းကောင်း စောင့်ဆုိင်း 
	 ရန်မလိုဘဲ အမြန်ဝန်ဆောင်မှု(Express Service) ဖြင့်     လျှောက်ထားနိုင်ရေး
	 စီစဉ်ထားပါကြောင်း၊
á	လျ ှောက်လွှာလက်ခံပြီး   ငါးရက်အကြာတွင်     နိင်ုငကံူးလက်မှတ်စာအပ်ုရမည်
	ဖ ြစ်ပါကြောင်း၊

	á	 အမြန်ဝန်ဆောင်ခမှာ စာအုပ်ဖိုးအပါအဝင် ၅၄၅၀၀၀ ကျပ်    ဖြစ်ပါကြောင်း၊
	á	 အသေးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ု  မြန်မာနိင်ုငကံူးလက်မှတ်  ထတ်ုပေးရေး
		 အဖွဲ့ website ဖြစ်သည့်  www.passport.gov.mm တွင်     ဖော်ပြထား	
		 ပါကြောင်း၊   
	á	 အမြန်ဝန်ဆောင်မှု (Express Service)ကို ၅-၁-၂၀၂၆ ရက်မှ   စတင်မည်ဖြစ် 
		 ပါကြောင်း အသိပေးပန်ကြားအပ်ပါသည်။



၂၆-၅-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅

နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေး 

တာဝန်        ထမ်းဆောင်နိုင်ရန်အတွက်  

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၅) 

တွင်                     ပါဝင်တက်ရောက်ကြမည့် 

အရည်အချင်းကုိက်ညီသူ  နုိင်င့ံသားကောင်း 

များသည်    သက်ဆိင်ုရာ တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် 

နယ်မြေများရိှ   သင်တန်းကျောင်းအသီးသီး 

သိုရ့ောက်ရိှ၍             လိအုပ်သည့က်ြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုများကို ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြသည်။ 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်          အဆိပုါသင်တန်း 

ကျောင်းအသီးသီး၌        ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၅)     သင်တန်းဖွင့ပဲွ် 

များ ပြုလပ်ုကြသည်။  သင်တန်းဖွင့ပဲွ်များ 

တွင်         သင်တန်းကျောင်းများအလိုက် 

ကျောင်းအပ်ုကြီးများက         သင်တန်းဖွင့် 

အမှာစကားများ ပြောကြားကြသည်။

အဆိုပါ            သင်တန်းဖွင့်ပွဲများသို့ 

နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ၊  တုိင်းဒေသ 

ကြီးနှင့်             ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များ၊ 

တိုင်းမှူးများနှင့်              တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ရောက်၍  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၂၅)မှ         သင်တန်းသားများကိ ု

တွေ့ဆုကံာ       သင်တန်းသားများအတွက် 

ဂဏ်ုပြုချးီမြင့င်ွေ၊        စားသောက်ဖွယ်ရာ 

များနှင့ ်            အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ 

ပေးအပ်ကြပြီး               သင်တန်းသားများကိ ု

လိုက်လံနှုတ်ဆက်အားပေးကြသည်။

ပြည်ထောင်စုမပြိုကဲွရေး၊ တုိင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညညွီတ်မှုမပြိုကဲွရေးနှင့ ် အချုပ် 

အခြာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမြရဲေး ဟသူည့် 

ဒိုတ့ာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ု             ထန်ိးသမ်ိး 

စောင့ရ်ှောက်ရန်            နိင်ုငသံားတိင်ုးတွင် 

တာဝန်ရှိကြသဖြင့်    ယင်းတာဝန်များကို 

ထမ်းဆောင်နိင်ုရေးအတွက်           စစ်ပညာ 

သင်ကြားရန်နှင့ ်     နိင်ုငတံော်၏ကာကွယ် 

ရေးတာဝန်များကိ ု      ထမ်းဆောင်နိင်ုရန် 

ရည်ရွယ်၍  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀ ရက်တွင် စတင် 

အာဏာတည်စေခဲပ့ြီး     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

သင်တန်းများကိ ု    ဖွင့လှ်စ်သင်ကြားပေးခဲ ့

သည်။  အဆိပုါပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 

များမှ     သင်တန်းဆင်းခဲသ့ည့ ်       ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်း            နိင်ုငံသ့ားကောင်းများသည် 

တာဝန်ကျရာ   တပရင်း၊    တပဖဲွ့အသီးသီး 

တွင်  နုိင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လံုခြုံရေး 

တာဝန်များကိ ု   ဦးလည်မသန်ုကျေပန်စွာ 

ထမ်းဆောင်နေကြပြီဖြစ်သည်။	

ယနေ့တွင်ဖွင့်လှစ်လုိက်သည့် ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်း         အမှတ်စဉ်(၂၅)မှ  

နိင်ုငံသ့ားကောင်း              လငူယ်များအဖြစ်           

နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ်             လုခံြုံရေး 

တာဝန်များကိ ု ဂဏ်ုယစွူာထမ်းဆောင်ရန် 

သင်တန်းတက်ရောက်ကြမည့်  သင်တန်း 

သားများ၏             စကားသမံျားကိလုည်း 

ယခုလိုပဲ ကြားသိရပါတယ်-

“ယုကံြည်ချက်ကတော ့     ကျွန်တော် 

ကိုယ်တိုင်ရော၊            နိုင်ငံအတွက်ရော၊ 

ကျွန်တော်တို ့            မသိားစအုတွက်ရော၊ 

သူငယ်ချင်းတွေအတွက်ရော       အားလုံး 

အတွက်         ကျွန်တော်တို ့         ရှေ့ကနေ 

လပ်ုဆောင်သွားမှသာ                 နောက်က 

ညအီစ်ကိမုျားအားလုံး       လိက်ုပါဆောင် 

ရွက်နိုင်မယ်လို့           ယုံကြည်ချက်နဲ့ 

ဒသီင်တန်းကိ ု      တက်ရောက်ရခြင်းဖြစ်ပါ 

တယ်။   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်း 

လိက်ုတဲအ့တွက်              ကောင်းပါတယ်။ 

နိင်ုငသံားတိင်ုးကိ ု            လငူယ်တိင်ုးလိလုိ ု

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကုိ တက်ထားသင့်တယ် 

လို ့ယုကံြည်ချက်ရိှပါတယ်။  ကျွန်တော်တို ့

ကုိယ်တုိင်ရော နောက်က ညီအစ်ကုိမှန်သမျှ 

အကုန်လံုး      ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း     နှစ်နှစ်တာ 

ကာလအတွင်းကိ ုကျေပန်စွာထမ်းဆောင် 

သွားမယ်လို ့         ယုကံြည်ချက်ရိှပါတယ်။ 

ကျွန်တော့်ရဲ့ မိသားစုကတော့ ဒီနှစ်နှစ်တာ 

ကာလအတွင်းကိ ု ကျေပန်စွာထမ်းဆောင် 

ဖိုအ့တွက်ကိ ု        တိက်ုတွန်းပေးခဲပ့ါတယ်။ 

ကျွန်တော့က်ိယ်ုကျွန်တော်       ဂဏ်ုယမူပိါ 

တယ်။ နိင်ုငတံော်အတွက်ကိ ုထမ်းဆောင် 

ရမယ့ ်             နှစ်နှစ်တာကာလအတွင်းမှာ 

နုိင်ငံတော်ကပေးအပ်တ့ဲတာဝန်ကုိ ကျေပန် 

စွာ ထမ်းဆောင်သွားမယ်လ့ုိ  ယံုကြည်ချက် 

ထားပါတယ်။    သင်တန်းပြီးဆုံးလို ့   မခိင် 

တပ်ရောက်တဲ့အခါ    အထက်ကပေးအပ် 

တဲ ့အမနိ့်တွေရော၊ နိင်ုငတံော်က ပေးအပ် 

တဲ့ အမိန့်တွေရော      တာဝန်ကျေပွန်စွာ 

ထမ်းဆောင်ပါ့မယ်လို့        ယုံကြည်ချက် 

ထားပါတယ်”ဟု ပြောသည်။

“ကောင်းတယ်လို့တော့    ထင်မြင်ပါ 

တယ်။ စစ်မှုထမ်း ကျွန်တော်တ့ုိယောက်ျား 

လေးတွေအတွက်                နိင်ုငံသ့ားကောင်း 

တစ်ယောက်ဖြစ်ဖိုအ့တွက်         ပိကုောင်း 

သွားတာပေါ့။  ကျွန်တော်  ဝါသနာပါတာ 

ကြောင့ရ်ယ်၊    ကျွန်တော်   အတင်းဝင်ချင် 

တာကြောင့ ်    သတူိုက့ိ ု    ခွင့တ်ောင်းဆိပုြီး 

တောမှ့  ဒကီိလုာရောက် တက်ရောက်ခြင်း 

ဖြစ်ပါတယ်။          နောက်ထပ်လာရောက် 

တက်ရောက်မယ့ ်            သတူွေအတွက်လ ဲ

စတ်ိအားမငယ်ပါနဲ့။             ဒရီောက်လိုရိှ့ရင် 

ဆရာတွေနဲ့   အဆင်ပြေအောင်ပေါင်းသင်း 

ပြီးတော ့    အခက်အခတဲွေလ ဲ         အကန်ု 

အတူတူကျော်လွှားကြပါ”ဟု ပြောသည်။

“နိင်ုငသံားတစ်ယောက်အနေနဲ့  နိင်ုငံ ့

တာဝန်ကိ ု ကျေပန်ချင်လို ့ ဒသီင်တန်းကိ ု

လာရောက် တက်ရောက်ခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကိ ု ထမ်းဆောင်ရတော ့

မယ်ဆိတုော ့   ကျွန်တော်လ ဲ    ဂဏ်ုယမူပိါ 

တယ်။    ဒမှီာ   စတ်ိလ ဲ    အရမ်းလှုပ်ရှားပါ 

တယ်။ တပမတော်သားတွေမှာ ကျင့ဝ်တ် 

၆၀ ရှိတယ်လို့     ကြားဖူးပါတယ်။      အဲ့ဒီ 

ကျင့ဝ်တ်  ၆၀  က           ဘာတွေလဆဲိတုာ 

ကျွန်တော်        သေချာသင်ယခူျင်ပါတယ်။ 

အပြင်မှာတန်ုးက              သွားချင်သလိသွုား 

စားချင်သလိစုား          ဒထီကဲိရုောက်ပြီးတဲ ့

နောက်မှာတော ့   စားချန်ိတန်စားရတယ်။ 

အပ်ိချန်ိတန်  အပ်ိရတယ်။      အကန်ုလုံးက 

စည်းစနစ်တကျနဲ့        သွားရတာဆိတုော ့

လငူယ်တွေအတွက်   အကျ ိုးရိှမယ်ထင်ပါ 

တယ်”ဟု ပြောသည်။                     (၅၀၁)

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နယ်မြေများရှိ သင်တန်းကျောင်းအသီးသီးတွင် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၅) သင်တန်းဖွင့်ပွဲများ ကျင်းပစဉ်။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၅) သင်တန်းဖွင့်ပွဲများကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီး၌ ကျင်းပပြုလုပ်



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

v  ကျောင်းအပ်နှံမှုမှအဆက်
ကျောင်းအပ်နံှမှုလက်ခခံြင်းများကိ ုယနေ့ 
နနံကပိင်ုးမှစ၍ ဆောင်ရွက်လျကရိှသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ရာတွင် တိုင်းဒေသ 
ကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ အခြေခံပညာ 
ကျောင်းများအလိုက်     ကျောင်းအုပ်ကြီး 
များ၊     ကျောင်းအုပ်ချုပ်မှုတာဝန်ခံများ၊ 
ဆရာ၊  ဆရာမများက  ကျောင်းလာရောက် 
အပ်နှံသူ           မိဘအုပ်ထိန်းသူများ၊ 
ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ အဆင်ပြေ 
ချောမွေ့စွာ ကျောင်းအပ်နှံနိုင်ရေးဆောင် 
ရွက်ပေးကြပြီး  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ
များအတွက်       ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနက 
အခမဲပ့ေးအပ်သည့ ်    ကျောင်းသုံးစာအပ်ု 
များ၊   စာရေးကိရိယာများ၊  ကျောင်းဝတ်စံု 
များကို      ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 
တစ်ပါတည်း ပေးအပ်ကြသည်။

ယင်းသို ့ကျောင်းအပ်နံှမှုလက်ခဆံောင် 
ရွက်နေသည့်      ဆရာ၊  ဆရာမများနှင့် 
ကျောင်းများ၏     လုံခြုံရေး၊ လာရောက် 
ကျောင်းအပ်နှံကြသည့်   ကျောင်းသား၊ 
ကျောင်းသူများ၊  မိဘများ၏     လုံခြုံရေး 
အတွက်လည်း    သက်ဆိုင်ရာလုံခြုံရေး 
တာဝန်ရှိသူများနှင့်   တာဝန်သိပြည်သူ 
များက  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 
ကြောင်း သိရသည်။

ထိုကဲ့သို့   အခြေခံပညာကျောင်းများ 
တွင် ကျောင်းအပ်နံှနေမှုများကိ ု ပြည်နယ် 
နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးအသီးသီးမှ ဝန်ကြီးချုပ် 
များ၊          တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီးမှ 
တုိငး်မှူ းများ၊ တာဝန်ရှိသူများ၊ ပညာရေး 
ဝန်ကြီးဌာနမှ   တာဝန်ရှိသူများ၊      ဌာန 
ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများက   သွားရောက် 
ကြည့်ရှုအားပေးကြပြီး  လိုအပ်သည်များ 
ပေါင်းစပ်ညှိင်း ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

၂၀၂၆ - ၂၀၂၇   ပညာသင်နှစ်အတွက် 
အခြေခပံညာကျောင်းများတင်ွ မလူတန်း 
မှ အထက်တန်းအဆင့်ထိ ကျောင်းအပ်နှံ 
ရာတွင် မူလတန်းအဆင့်အတွက် သင်ရိုး 
ညွှန်းတမ်း ပုံနှိပ်စာအုပ်  တစ်စုံ၊       ဗလာ 
စာအုပ် တစ်ဒါဇင်၊      ခဲတံ လေးချောင်း၊ 
ကျောင်းဝတ်စုံ တစ်စုံ၊   အလယ်တန်းနှင့် 
အထက်တန်းအဆင့်တို့တွင်  သင်ရိုးညွှန်း 
တမ်းပုံနှိပ်စာအုပ် တစ်စုံ၊    ဗလာစာအုပ် 
တစ်ဒါဇင်၊    ခဲတံ နှစ်ချောင်း၊     ဘောပင် 
နှစ်ချောင်းတို့ကို     နိုင်ငံတော်က အခမဲ့ 
ထောက်ပ့ံပေးအပ်သွားမည့်အပြင်  အခြေခံ 
ပညာကျောင်းများမှာ အခမ့ဲပညာရေးစနစ် 
ဖြစ်သောကြောင့်   ကျောင်းဝင်ကြေးနှင့် 
အခြားမည်သည့က်ြေးမျှ         ပေးသွင်းရန် 
မလုိဘဲ အခမ့ဲအပ်နံှနုိင်ကြောင်း သိရသည်။

ကျောင်းလာရောက်အပ်နံှသ ူ      မဘိ 
အုပ်ထိန်းသူများ၊     တက်ရောက်ပညာ 
သင်ကြားမည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များနှင့ ်အခြေခပံညာကျောင်းအသီးသီးမှ 
ဆရာ၊ ဆရာမများ၏   ရင်တွင်းစကားသံ 
များကုိလည်း ယခုက့ဲသ့ုိ  ကြားသိရပါသည်-

“အမှတ်(၅)အခြေခပံညာအထက်တန်း 
ကျောင်း မရမ်းကုန်းအနေနဲ့ စာရင်းဇယား 
တွေ ပြုစတုဲန့ေရာမှာ အဆင်ပြေဖိုအ့တွက် 
ကျောင်းသားသစ်နဲ့ ကျောင်းသားဟောင်း 
ကိုလဲ    ကျွန်မတို့က ရက်နည်းနည်းခွဲပြီး 
လက်ခံပါတယ်။ ကျောင်းသားအဟောင်း 

များကတော ့မေ ၂၅ ရက်ကနေ ၃၁ ရက်ထိ 
ပေါ့။ ကျောင်းသားအသစ်များကတော ့  မေ 
၂၈ ရက်ကနေ ပြီးတော ့  မေ ၃၁ ရက်ထကိိ ု
အသီးသီး ကျောင်းအပ်လက်ခသွံားမှာဖြစ် 
ပါတယ်။   ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ၊  

မိဘများအနေနဲ့ ကျောင်းကို     ယုံကြည် 
စတ်ိချစွာနဲ့ အပ်နံှပြီးတော ့ပညာသင်ကြား 
နိုင်ပြီဆိုတဲ့         အကြောင်းလေးကိုလဲ   
ပြောကြားချင်ပါတယ်” ဟု ပြောသည်။

“ကျောင်းအပ်လက်ခနံေတဲ ့အချန်ိမှာ 

Grade-7 ကိ ုအမေနဲ့အတတူ ူကျောင်းလာ 
အပ်တာဖြစ်ပါတယ်။  ကျောင်းကနေပြီး 
တော့ ထောက်ပံ့တဲ့ပစ္စည်းတွေက  ဗလာ 
စာအုပ်၊     ပုံနှိပ်စာအုပ်၊  ခဲတံ၊   ဘောပင် 
အဲ့ဒါတွေပေးပါတယ်။ ကျောင်းလာမအပ် 
သေးတဲ ့သငူယ်ချင်းတွေကိလု ဲ အမြနဆုံး 
ကျောင်းလာအပ်ဖိုက့ိလု ဲဖတ်ိခေါ်ပါတယ်။ 
အခုလိုမျ ိုး  အေးအေးချမ်းချမ်းနဲ့ ပညာ 
သင်ကြားရတဲအ့တွက်               နိင်ုငတံော် 
အကြီးအကဲတွေကိုလဲ           ကျေးဇူးတင် 
ပါတယ်ခင်ဗျ” ဟု ပြောသည်။

“ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနကနေ မူလတန်း 
အဆင့်  KG ကနေပြီး Grade-5 ထိကို 

ဗလာစာအုပ်ရယ်၊  ခဲတံရယ်၊  ပုံနှိပ်ရယ်၊ 
အဝတ်အစားရယ် ထောက်ပံပ့ေးပါတယ်။ 
အလယ်တန်းနဲ့           အထက်တန်းတွေက ု
ကျတော့  ဗလာစာအုပ်ရယ်၊ ပုံနှိပ်ရယ်၊ 
ဘောပင်ရယ် ထောက်ပ့ံပါတယ်ရှင်။ကလေး 
တွေကိလု ဲ        ကျောင်းလာအပ်ဖိုအ့တွက် 
ဆရာမတစ်ယောက်အနေနဲ့ ဖိတ်ခေါ်ချင် 
ပါတယ်ရှင်။ အခုလုိ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသူ 
တွေ အေးအေးချမ်းချမ်းနဲ့ပညာဆကလက် 
သင်ယူဖို့အတွက် ကူညီထောက်ပံ့ပေးတဲ့ 
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာနနဲ့ နိင်ုငတံော်အကြီး
အကဲအားလုံးကိုလဲ           ကျေးဇူးတင် 
ပါတယ်ရှင်” ဟု ပြောသည်။            (၅၀၁)

အရ ေှ့တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်    နယ်မြေအတွင်းရိှ      အခြေခပံညာကျောင်းများ၌  

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်လက်ခံခြင်း ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

တြဂိဒံေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်      နယ်မြေအတွင်းရိှ       အခြေခပံညာကျောင်းများ၌  

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်လက်ခံခြင်း ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

တောင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်     တိင်ုးမှူး     ဗိလ်ုချုပ်စိုးကျော်ထက်       ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်နှံနေမှုကို  ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

နေပြည်တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်ကြည်သိုက်        ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်နှံနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်       နယ်မြေအတွင်းရှိ        အခြေခံပညာကျောင်းများ၌  

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်လက်ခံခြင်း ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

အနောက်တောင်တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်  နယ်မြေအတွင်းရိှ   အခြေခပံညာကျောင်းများ၌  

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်လက်ခံခြင်း ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်      နယ်မြေအတွင်းရိှ     အခြေခပံညာကျောင်းများ၌  

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်လက်ခံခြင်း ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

အရှေ့မြောက်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး ဗိုလ်ချုပ်အေးမင်းဦး           ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများ ကျောင်းအပ်နှံနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။



ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ပြည်ထောင်စုအစိုးရ၏ သဘောတူညီချက်ဖြင့် 

ပုနိှံပ်ခြင်းနှင့ ်   ထတ်ုဝေခြင်းလပ်ုငန်း    နည်းဥပဒေများကိ ု  အမနိ့်ကြော်ငြာစာအမှတ် 

(၄၈/၂၀၁၄) ဖြင့ ်    ၂၀၁၄ ခနှုစ်   အောက်တိဘုာ  ၁၀  ရကတွင်    ထတ်ုပြန်ခဲပ့ြီးနောက် 

လပ်ုငန်းအသအိမှတ်ပြုလက်မှတ်လျှောက်ထားလာပါက ပုနိှံပ်ခြင်းနှင့ထု်တ်ဝေခြင်း 

လပ်ုငန်း  နည်းဥပဒေများနှင့အ်ညစီစိစ်၍ လပ်ုငန်းအသအိမှတ်ပြုလက်မှတ်များကိ ု

ခွင့်ပြုပေးလျက်ရှိပါသည်။ 

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာ   ၂၀-၅-၂၀၂၆  ရကတွင်   ကျင်းပပြုလပ်ုခဲသ့ော 

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန စမီခံန့် ခဲွရေးကော်မတအီစည်းအဝေး၌ ၆-၄-၂၀၂၅ ရကမှ   

၄-၅-၂၀၂၆ ရကထ ိ     လပ်ုငန်းအသအိမှတ်ပြုလက်မှတ်     လျှောက်ထားလာသည့် 

ထတ်ုဝေခြင်းလပ်ုငန်းအတွက် ဂျာနယ်တစ်ဦး၊ မဂ္ဂဇင်းတစ်ဦး၊  အထွေထွေခနုစ်ဦးနှင့် 

သတင်းအေဂျင်စီလုပ်ငန်းတစ်ဦး စုစုပေါင်း ၁၀ ဦးတို့ကို  အသိအမှတ်ပြုလက်မှတ် 

များထုတ်ပေးရန် ခွင့်ပြုပေးခဲ့ပါသည်။ 

ပုနိှံပ်ခြင်းနှင့ထ်တ်ုဝေခြင်းလပ်ုငန်း နည်းဥပဒေများပြဋ္ဌာန်းသည့ ်၁၀-၁၀-၂၀၁၄ 

ရကမှစ၍ ယနေ့ထိ ပံုနိှပ်ခြင်းလုပ်ငန်း ၁၈၅၉ ဦး၊ ထုတ်ဝေခြင်းလုပ်ငန်း ၃၆၉၈ ဦးနှင့် 

သတင်းအေဂျင်စလီပ်ုငန်း  ၅၂၄ ဦး     စစုပုေါင်းပုနိှံပ်ခြင်း၊  ထတ်ုဝေခြင်းနှင့ ် သတင်း 

အေဂျင်စလီပ်ုငန်း ၆၀၈၁ ဦးကိ ုအသအိမှတ်ပြုလက်မှတ်များ စစိစ်ခွင့ပ်ြုပေးခဲပ့ြီးဖြစ် 

ပါသည်။ 

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန

ပုံနှိပ်ခြင်း၊ထုတ်ဝေခြင်းနှင့် သတင်းအေဂျင်စီလုပ်ငန်းများ
ခွင့်ပြုပေးမှုအခြေအနေ

လွှပဲြောင်းနိင်ုသော စာချုပ်စာတမ်းများအက်ဥပဒေအရ ၂၀၂၆ ခနှုစ် မေ ၂၈ ရက 

(ကြာသပတေး)နေ့သည် “အဒီလ်ုအဿွဟာ(ကရ်ုဘာနအီီးဒ်)နေ့ဖြစ်သည့်အတွက် 

အများပြည်သအူလပ်ုပတ်ိရကဖြစ်ပါသဖြင့် ၎င်းရကတွင် ဘဏ်များအားလုံးပတ်ိထား 

လိမ့်မည်ဖြစ်ပါကြောင်း။

 မြန်မာနိုင်ငံတော်ဗဟိုဘဏ်

ဘဏ်ပိတ်ရက်ကြေညာ

ထူးခြားသည့် နေ့အပူချနိ်များ
(၂၅ - ၅ - ၂၀၂၆)

	ခ ျောက်	 ၄၂	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ည ောင်ဦး	 ၄၁	 ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မ ြင်းမူ	 ၃၉	 ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	 ဆင်ဖြူကျွန်း	 ၃၉	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	ပခ ုက္ကူ	 ၃၉	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မ ုံရွာ	 ၃၉	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	တ ံတားဦး	 ၃၈	 ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မ ြင်းခြံ	 ၃၈	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မ င်းဘူး	 ၃၈	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

	မကွ ေး	 ၃၇	 ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 
ကျောင်းအပ်နှံရေးနေ့အခမ်းအနား ကျင်းပ 

မန္တလေး   မေ   ၂၅

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ်   မန္တလေး 

တိင်ုးဒေသကြီး          ကျောင်းအပ်နံှရေးနေ့ 

အခမ်းအနားကိ ု             ယနေ့နနံကပိင်ုးက 

ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်ရိှ            အမှတ်(၁၄) 

အခြေခံပညာအထက်တန်းကျောင်း ပန်းမျ ိုး 

တစ်ရာခန်းမတွင် ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားက 

တုိင်းနုိင်ငံအားလံုး ကျောင်းအပ်ကြစ့ုိကွယ် 

သီချင်းသီဆို၍                  အခမ်းအနားကို 

ဖွင့်လှစ်သည်။

ထိုန့ောက်  တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်က  ဇွန် ၁ ရကမှစ၍   ကျောင်း 

များ အားလုံး              ဖွင့လှ်စ်သင်ကြားသွားတော ့

မည်ဖြစ်ပြီး              မေ  ၂၅   ရကမှစတင်၍ 

ကျောင်းအပ်နံှရေး          သတီင်းပတ်ကာလ 

အတွင်း  အပြည့အ်ဝကျောင်းအပ်နံှကြရေး၊ 

ကျောင်းနေအရွယ်               ကလေးအားလုံး၊ 

ပညာသင်ယရူမည့ ်အရွယ်အားလုံး  ပညာ 

သင်ယခွူင့ရ်ရစေရေး၊          အနမိ့ဆ်ုံးအဆင့် 

အခြေခပံညာအလယ်တန်းအဆင့ ်   KG+9 

ပြီးဆုံးသည်ထ ိ                 ပညာသင်ယနူိင်ုရေး 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ပါ 

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက၍ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်  

က          ကျောင်းအပ်နံှရေးနေ့အခမ်းအနား 

တွင်         အားဖြည့လှ်ူဒါန်းပေးခဲက့ြသည့် 

စေတနာရှင်  အလှူရှင်များဖြစ်သည့်  တုိင်း 

ဒေသကြီး   အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖဲွ့၊    တုိင်း 

ဒေသကြီး  မခိင်နှင့ ် ကလေးစောင့ရ်ှောက်မှု 

ကြီးကြပ်ရေးအဖဲွ့တိုမှ့   ဥက္ကဋ္ဌနှင့ ် အဖဲွ့ဝင် 

များ၊    အမှတ်(၁၆)    အခြေခပံညာအထက် 

တန်းကျောင်းမှ           ကျောင်းအကျ ိုးတော် 

ဆောင်ဥက္ကဋ္ဌတိုက့ိ ု ဂဏ်ုပြုမှတ်တမ်းလွှာ 

များ ပေးအပ်သည်။ 

ထိုန့ောက်  တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ 

တုိင်းဒေသကြီးလွှတ်တော်ဥက္ကဋ္ဌ၊ တုိင်းဒေသ 

ကြီး   တရားလွှတ်တော်    တရားသကူြီးချုပ်၊ 

တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများက             ၂၀၂၆- 

၂၀၂၇  ပညာသင်နှစ်တွင်        နိင်ုငတံော်က 

အခမဲဖ့ြန့်ဝေသည့ ် မလူတန်းကျောင်းသား 

တစ်ဦးလျှင်       ကျောင်းသုံးပြဋ္ဌာန်းစာအပ်ု 

တစ်စု၊ံ  ဗလာစာအပ်ု တစ်ဒါဇင်၊  ကျောင်း 

ဝတ်စံု တစ်စံု၊  ခဲတံ  လေးချောင်း၊   အလယ် 

တန်းနှင့ ်                အထက်တန်းကျောင်းသား 

တစ်ဦးလျှင်        ကျောင်းသုံးပြဋ္ဌာန်းစာအပ်ု    

တစ်စု၊ံ  ဗလာစာအပ်ု တစ်ဒါဇင်၊    ဘောပင် 

နှစ်ချောင်း၊                 ခတဲ ံ  နှစ်ချောင်းတိုက့ိ ု

အောင်မြေသာစံ၊            မဟာအောင်မြေ၊ 
ပြင်ဦးလွင်၊        သပိတ်ကျင်း၊       မိတ္ထီလာ၊ 
ညောင်ဦး၊          အမရပရူ၊          တတံားဦး၊ 
ကျောက်ဆည်၊   မြင်းခြ၊ံ     ရမည်းသင်းခရိင်ု 
တိုမှ့ ခရိင်ုပညာရေးမှူးများထသံို ့ပေးအပ် 
ပြီး         ကျောင်းသား၊     ကျောင်းသမူျားက 
ပညာသည်သာ ရတနာ၊ မုိးဦးအလှ စိမ်းစုိမြ 
ဂုဏ်ပြုတေးသီချင်းတ့ုိဖြင့်  သီဆုိဖျော်ဖြေ 
မှုများကို ကြည့်ရှုအားပေးသည်။

ဆက်လက၍ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
နှင့ ်အဖဲွ့သည်    အမှတ်(၁၄)    အခြေခပံညာ 
အထက်တန်းကျောင်း၊             အောင်မြေသာစ ံ
မြို့နယ်ရိှ  အမှတ်(၈)  အခြေခပံညာအထက် 
တန်းကျောင်း၊           ချမ်းအေးသာစမံြို့နယ်ရိှ 
အမှတ်(၁၆)             အခြေခပံညာအထက်တန်း 
ကျောင်းတ့ုိတွင် ကျောင်းအပ်နံှခြင်းများကုိ 
လကခံဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများ၊ နုိင်ငံတော် 
က အခမဲဖ့ြန့်ဝေသည့ ် မလူတန်း၊ အလယ် 
တန်း၊   အထက်တန်းသုံး      ပုနိှံပ်စာအပ်ုများ၊   
ဗလာစာအပ်ုများနှင့ ်     စာရေးကရိယိာများ၊ 
ကျောင်းဝတ်စုမံျား                ထတ်ုပေးနေမှုကိ ု
လိက်ုလကံြည့ရ်ှုအားပေးပြီး  လိအုပ်သည် 
များကိ ု            ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဖြည့ဆ်ည်း 
ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း                   သတင်း 

ရရှိသည်။                                မျ ိုးကျော်

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော  လုခံြုံရေး၊   တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်    

အကြမ်းဖက်မှုတားဆီးရေးဆိုင်ရာ   ကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍   ပရိသတ်များ၏   

ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျားကုိ သဇင် FM ၏ ]] ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား}}

အစီအစဉ်မှ  “ဓားပြတုိက်၊  ဆက်ကြေးကောက်၊  အလှူခံအလုပ်နဲ့ပဲ  ဇာတ်သိမ်းတော့ 

မည ့ဦးတညရာပြောင်းလာပြဖီြစ်သော  ကိယ်ုကျ ိုးရှာတော်လှန်ရေး”  ခေါင်းစဉ်ဖြင့် 

၂၇-၅-၂၀၂၆ ရက  မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင်    ထုတ်လွှင့် တင်ဆကပေးသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။  

လာမည့်အပတ် ၃-၆-၂၀၂၆ ရက မွန်းလဲွ ၁ နာရီ တွင်  “၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ်ရော  

အကြမ်းဖကအပ်ုစတုွေ   လက်အောက်က     ကလေးငယ်များ     ပညာသင်ကြားခွင့် 

ရမညလား” ခေါင်းစဉ်ဖြင့်  ဆကလက်ဆွေးနွေးတင်ဆကမည်ဖြစ်ပါသည်။     အထကပါ 

အစီအစဉ်အား  အပတ်စဉ် ဆွေးနွေးတင်ဆကမည်ဖြစ်သောကြောင့် ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ 

ပရသတ်များအနေဖြင့် အပတ်စဉ် ကြာသပတေးနေ့  နံနက်  ၁ဝ  နာရီမှ  ၁၁ နာရီအတွင်း   

ဖုန်းနံပါတ် ဝ၉-၈၉၉ဝ၉၉၅၈၅ သ့ုိ   အမည်၊  နေရပလိပ်စာ၊   အလုပ်အကုိင်နှင့်   ပြန်လည် 

ဆက်သွယ်ရမည့် ဖုန်းနံပါတ်တ့ုိကုိ  Message ပေးပ့ုိပါဝင်နုိင်ပြီဖြစ်ကြောင်းနှင့်  ပါဝင် 

လာသည့် ပရသတ်များ၏ ဖုန်းနံပါတ်များနှင့် ကုိယ်ရေးအချက်အလက်များကုိ  လျှ ိ့ု ဝှက် 

ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။	  

]] ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား}}အစီအစဉ်

       သပ်ိသည်းဆ  ၁၉.၂၅   ဂရမ်/ကုဗစင်တမီတီာနှင့အ်ထကရိှ   စခံျန်ိမ ီရ ှွေတစ်ကျပ်သား (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  
စျေးနှုန်း ၇၁၀၀၀၀၀ ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် မေ ၂၅ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ) ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)

၂၅-၅-၂၀၂၆ တွင် နိုင်ငံခြားငွေကြေးဈေးကွက်အတွင်း 
ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏနှင့် ငွေလဲလှယ်နှုန်းများ

ဈေးကွက်အတွင်း ရောင်းဝယ်သည့်ပမာဏမှာ စားသုံးဆီ၊ စက်သုံးဆီ၊ ကား၊ ဆိုင်ကယ်အပိုပစ္စည်း၊ ဆေးနှင့် ဆေးဝါးကုန်ကြမ်း 

ပစ္စည်းများ၊ စက်မှုကုန်ကြမ်း၊ ထုပ်ပိုးမှုပစ္စည်းများ၊ စက္ကူ၊ မုယော၊ ဂျုံ၊ စားသုံးကုန်စည်တင်သွင်းခြင်းတို့အတွက် ရောင်းချပေးခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ပါသည်။  CMP ကဏ္ဍဝင်ရောက်ငွေမှ စားသုံးဆကီဏ္ဍသို ့အမေရကိနဒေါ်လာ ၃ ဒသမ ၀၃ သန်းကိလုည်းကောင်း၊ LNG 

ကဏ္ဍသို့ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၂ ဒသမ ၅ သန်းကိုလည်းကောင်း၊ CMP ကဏ္ဍသို့ အမေရိကန်ဒေါ်လာ သုည ဒသမ ၀၃ သန်းကို 

လည်းကောင်း၊ Non Trade ကဏ္ဍသို့ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၄၉၃၀ ကိုလည်းကောင်း ရောင်းချပေးခဲ့ပါသည်။

၂၆-၅-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၁



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များ
စုဖွဲ့ထားရှိမှုနှင့် ငလျင်ဘေးအန္တရာယ်ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးဇာတ်တိုက်လေ့ကျင့်မှုပြုလုပ်

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်    ကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေး ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးတပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များ စုဖွဲ့ထားရှိမှုနှင့်     ငလျင်ဘေး   
အန္တရာယ်   ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး ဇာတ်  
တိုက်လေ့ကျင့်မှုကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းက  
ကချင်ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနားမြို့ စီတာပူ 

ရပ်ကွက်ရိှ မနောကွင်းအတွင်း၌ပြုလုပ်ရာ 

ကချင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချု ပ် ဦးခက်ထိန်နန်၊ 

မြောက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဇော်ထွေးနှင့် တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသူများ၊  သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး ရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များ တက်ရောက်ကြသည်။                  

ဦးစွာ        ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က 

အမှာစကားပြောကြားသည်။ ထို့နောက် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ တိင်ုးမှူးနှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက      သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး ရှာဖွေကယ်ဆယ် 

ရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေး
လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းကိရိယာများ၊   စက် 
ပစ္စည်းများနှင့်     ယာဉ်ယန္တရားများကို 
လိက်ုလကံြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး  လိအုပ်သည် 
များ     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေး 
သည်။ ယင်းနောက်     ကချင်ပြည်နယ်    
အမျ ိုးသမီးရေးရာအဖွဲ့က ငလျင်များနှင့် 
နေထိုင်ခြင်း   အသိပညာပေးစာအုပ်နှင့် 
သဘာဝဘေးအသပိညာပေး   လက်ကမ်း 
စာစောင်များကိ ုဖြန့်ဝေပေးခဲပ့ြီး ပြည်နယ် 
ဝန်ကြီးချုပ်၊    တိုင်းမှူးနှင့် တာဝန်ရှိသူ 
များက  သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြိုတင် 
ကာကွယ်ရေး၊ ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးတပ်ဖဲွ့ 
ဝင်များ၏ ငလျင်ဘေးအန္တရာယ် ရှာဖွေ 
ကယ်ဆယ်ရေးသဏ္ဌာန်တူ   ဇာတ်တိုက်
လေ့ကျင့်သရုပ်ပြသခြင်းကို    ကြည့်ရှု 
အားပေးခဲ့ကြကြောင်း             သတင်း 
ရရိှသည်။                                                                                (၅၀၁)              

ကချင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးခက် 
ထိန်နန်၊ မြေ ာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ ်  
တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဇော်ထွေး ရှာဖွေ 
ကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းသုံး     ပ     စ္စည်း 
ကိရိယာများ၊ စက်ပစ္စည်းများနှင့်  ယာဉ် 
ယန္တရားများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

ရှေ့တန်းပြန် နိင်ုငံသ့ားကောင်း   တပ်မတော်သားများကိ ုအရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာန 

ချုပ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊  ဒ  ေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများက   

အောင်သပြေခက်များဖြင့် ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

ရှေ့တန်းပြန် နိင်ုငံသ့ားကောင်း   တပ်မတော်သားများကိ ုအရှေ့အလယ်ပိင်ုးတိင်ုး 

စစ်ဌာနချုပ်မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျားက   

အောင်သပြေခက်များဖြင့် ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

၂၀၂၆ ခုနှစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)
တံခွန်စိုက်ဒိုင်း ဘောလုံးပြိုင်ပွဲ ဖွင့်ပွဲပြုလုပ်

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅

၂၀၂၆ ခုနှစ်  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

(လေ)  တံခွန်စိုက်ဒိုင်း ဘောလုံးပြိုင်ပွဲကို 

ယနေ့ ညနေပိင်ုးတွင် မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 

ကြီး  မတိ္ထလီာမြို့ရိှ နယ်မြေခလံေတပ်စခန်း 

ဌာနချုပ်ရှိ ဘောလုံးအားကစားကွင်း၌ 

ပြုလုပ်ရာ  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)

ကုိယ်စား နယ်မြေခလေတပ်စခန်းဌာနချုပ် 

မှ တာဝန်ရှိသူများ၊    တပ်မတော်(လေ)မှ 

အရာရှိကြီးများ၊      အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ 

မိသားစုဝင်များ၊   ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်းများ၊ 

ဖိတ်ကြားထားသူများနှင့်     အားကစား 

ဝါသနာရှင်များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)

ကုိယ်စား နယ်မြေခလေတပ်စခန်းဌာနချုပ် 

မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက အဖွင့်အမှာစကား 

ပြောကြားသည်။ ထိုန့ောက် တက်ရောက် 

လာကြသူများနှင့်အတူ       အဖွင့်ပွဲစဉ် 

ဘောလုံးအသင်းများ၏    ယှဉ်ပြုင်ကစား 

မှုကို ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

အဆိပုါ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)

တံခွန်စိုက်ဒိုင်း       ဘောလုံးပြိုင်ပွဲကို 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(လေ)  ကွပ်ကမဲှု 

အောက်ရှိ  ဌာနချုပ်၊       လေတပ်စခန်း 

ဌာနချုပ်၊       လေတပ်စခန်းအသီးသီးမှ 

ပြိုင်ပွဲဝင်အသင်း ၁၄ သင်းတို့ဖြင့် ဇွန် ၁၀ 

ရက်ထိ      ယှဉ်ပြိုင်ကစားသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁)

နေရာစိပ်စိပ်နှင့် နေရာကွက်ကျား
မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ 

ကရင်ပြည်နယ်၊   မွန်ပြည်နယ်တို့တွင်    နေရာအနှံ့အပြား၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊       

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးအထက်ပိုင်း၊  ကချင်ပြည်နယ်၊   ရှမ်းပြည်နယ်တို့တွင် 

နေရာစိပ်စိပ်၊ ကျန်တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်တို့တွင် နေရာကျဲကျဲမိုးထစ်ချုန်း 

ရွာပြီး   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

အထက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး၊ မွန်ပြည်နယ် 

တိုတွ့င် နေရာကွက်၍ မိုးကြီးနိင်ုသည်။ ရွာရန်ရာနှုန်းပြည့ဖ်ြစ်ကြောင်း မိုးလေဝသ

နှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့် နယ်မြေအေးချမ်းသာယာရေးအတွက် စစ်ဆင်ရေးနှင့် 
နယ်မြေလုံခြုံ ရေးတာဝန်များ ထမ်းဆောင်ခဲ့သည့် အောင်ပွဲရရှေ့တန်းပြန် 

နိုင်ငံ့သားကောင်းတပ်မတော်သားများကို သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆို

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅
နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်  နယ်မြေ 

အေးချမ်းသာယာရေးအတွက်   ကျုံဒိုး- 
ကော့ကရိတ်-သင်္ကန်းညီနောင်    ဒေသ 
တစ်ဝိက်ု စစ်ဆင်ရေးနှင့န်ယ်မြေလုခံြုံရေး
တာဝန်များကိုထမ်းဆောင်၍   ပြန်လည် 
ရောက်ရိှလာသော အောင်ပဲွရရှေ့တန်းပြန် 
နိုင်ငံ့သားကောင်း   တပ်မတော်သားများ 
ဂဏ်ုပြုကြိုဆိခုြင်းကိ ုယနေ့ နေ့လယ်ပိင်ုး 
တွင် ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း) ဟဲဟုိးမြို့ရိှ 
နယ်မြေခံတပ်ရင်း၌ပြုလုပ်ရာ အရှေ့ပိုင်း 
တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်   တိုင်းမှူး ဗိုလ်မှူးချုပ် 
ကျော်နိုင်ဦးနှင့်  တာဝန်ရှိသူများ၊ အရာရှိ၊ 
စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရှိသူများ၊   ဆရာ၊  ဆရာမများ၊ 
ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများ၊ တိုင်းရင်း
သားရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအကအဖွဲ့များနှင့် 
ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူများ တက် 
ရောက်ကြသည်။

တိုင်းဒေသကြီးနှင့်        ပြည်နယ် 
အသီးသီးရှိ   တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ 
စိတ်အေးချမ်းသာစွာ   နေထိုင်လုပ်ကိုင်   
စားသောက်နိုင်ရေးနှင့်  အသက်အိုးအိမ် 
စည်းစိမ်ဥစ္စာလုံခြုံမှုရှိစေရေး၊ နိုင်ငံတော် 
တည်ငြိမ်ရေး၊    နယ်မြေအေးချမ်းရေးတို့ 
အတွက်    ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာများတွင် 
စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို     နေ့မအား 
ညမအား စွမ်းစွမ်းတမံတာဝန်ထမ်းဆောင် 
ခဲ့သော    ရှေ့တန်းပြန်တပ်မတော်သား 

များကိ ု တိင်ုးမှူးနှင့ ်တက်ရောက်လာကြသ ူ
များက အောင်သပြေခက်များဖြင့်လည်း
ကောင်း၊   ပန်းကုံးစွပ်၍လည်းကောင်း၊ 
အိုးစည်၊ ဒိုးပတ်၊ အတီး၊ အမှုတ်၊ အက၊ 
အခုန်များဖြင့်လည်းကောင်း ဝမ်းမြောက်စွာ 
သောင်းသောင်းဖြဖြ  ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုခဲ့ကြ  
ပြီး တိုင်းမှူးက   အောင်ပွဲရရှေ့တန်းပြန် 
တပ်မတော်သားများကို  ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့် 
ငွေများ ပေးအပ်သည်။

အလားတ ူနိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိရေးနှင့် 
နယ်မြေအေးချမ်း   သာယာရေးအတွက် 
ကယားပြည်နယ် ဒေသတစ်ဝိုက် စစ်ဆင် 

ရေးနှင့်    နယ်မြေလုံခြုံရေးတာဝန်များ 
ထမ်းဆောင်၍   ပြန်လည်ရောက်ရှိလာ 
သော အောင်ပွဲရရှေ တန်းပြန် နိုင်ငံ့သား 
ကောင်း တပ်မတော်သားများ   ဂုဏ်ပြု 
ကြိုဆိုခြင်းကို     ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 
ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)    ခိုလမ်မြို့ရှိ 
နယ်မြေခံတပ်ရင်း၌ပြုလုပ်ရာ     အရှေ့ 
အလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန်ရိှ 
သမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစဝုင်များ၊ 
ဌာနဆိုင်ရာ    တာဝန်ရှိသူများ၊ ဆရာ၊ 
ဆရာမများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များနှင့်   ဒေသခံတိုင်းရင်းသားပြည်သူ 
များက     ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာများတွင် 
စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို     နေ့မအား 
ညမအား စွမ်းစွမ်းတမံတာဝန်ထမ်းဆောင် 
ခဲ့သော    ရှေ့တန်းပြန်တပ်မတော်သား 

များကို တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ   တာဝန်ရှိသူ 
များနှင့်  တက်ရောက်လာကြသူများက 
အောင်သပြေခက်များဖြင့်လည်းကောင်း၊ 
ပန်းကုံးစွပ်၍လည်းကောင်း၊   အိုးစည်၊ 
ဒိုးပတ်၊ အတီး၊ အမှုတ်၊ အက၊ အခုန်များ 
ဖြင့်လည်းကောင်း        ဝမ်းမြောက်စွာ 
သောင်းသောင်းဖြဖြ     ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုခဲ့ 
ကြပြီး တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်မှ  တာဝန်ရှိသူ 
တစ်ဦးက       အောင်ပွဲရရှေ တန်းပြန် 
တပ်မတော်သားများကို ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့ ်   
ငွေများပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း         သတင်း 
ရရှိသည်။                                 ‌(၅၀၁)

၂၀၂၆ ခုနှစ် ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)    တံခွန်စိုက်ဒိုင်း ဘ ောလုံးပြိုင်ပွဲ 

ဖွင့်ပွဲပြုလုပ်စဉ်။



၂၆-၅-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၂၃

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့နယ် ရွှေကုက္ကိုလ်ဒေသရှိ  တရားမဝင်အ‌ဆောက်အအုံများကို ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးမှုပြမြေပုံ။

ကရင်ပြည်နယ် မြ ဝတီခရိုင် ရွှေကုက္ကိုလ်ဒေသ တရားမဝင်အွန်လိုင်းလောင်းကစားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့်  လေ  းထပ်အဆောက်အအုံကို   မဖြိုဖျက်မီနှင့် ဖြ ိုဖျက် 

ဖောက်ခွဲဖျက်ဆီးပြီးစီးမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီခရိုင် ရွှေကုက္ကိုလ်ဒေသ တရားမဝင်အွန်လိုင်းလောင်းကစားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ခဲ့သည့် အဆောက်အအုံများကို  မဖြိုဖျက်မီနှင့် ဖြိုဖျက်ဖောက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးပြီးစီးမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် 
တရားမဝင်အဆောက်အအုံများကို စနစ်တကျထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီး

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅

မြန်မာနိင်ုငအံစိုးရအနေဖြင့ ်အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများ အများဆုံး 

အခြေချ      လုပ်ကိုင်လျက်ရှိကြသည့် 

ရွှေကကု္ကိုလ်နယ်မြေနှင့ ်KK Park နယ်မြေ 

များရှိ   တရားမဝင်အဆောက်အအုံများ 

အတွင်း      အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း  

ကစားလုပ်ငန်းများ     လုပ်ကိုင်ခြင်းမရှိ 

စေရေးဝင်ရောက်ရှင်းလင်း၍   အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှု    လုပ်ငန်းစဉ် 

များတွင် အသုံးပြုခဲ့သည့်  သိမ်းဆည်းရမိ 

ပစ္စည်းများအား စနစ်တကျဖျက်ဆီးခြင်း 

နှင့်    တရားမဝင်အဆောက်အအုံများ 

စနစ်တကျ    ဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများကို 

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊    အုပ်ချုပ်ရေး 

အဖွဲ့အစည်းများနှင့်    ဒေသတွင်းတာဝန် 

မဆောင်ရွက်နုိင်စေရေးအတွက် အပြးတုိင် 

ဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများကို အပိုင်း(၁၊ ၂၊ ၃)

သတ်မှတ်၍ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။    ထိုသို့ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   KK Park နယ်မြေရှိ 

တရားမဝင်      အဆောက်အအုံအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်   စနစ်တကျဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့ 

ပြီးဖြစ်ကြောင်းကို ၂၀၂၆ ခုနှစ်   ဇန်နဝါရီ    

၉ ရက်တွင်       သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီး 

ဖြစ်သည်။

အလားတူ     ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ  

အတွင်း၌   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်ခြင်းမရိှစေရေး 

တရားမဝင်အဆောက်အအုံ   ၃၂၂ လုံးကို 

ဝင်ရောက်ရှာဖွေစစ်ဆေးခဲ့ရာ အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

ရာတွင် အသုံးပြုသည့်  အဆောက်အအုံ 

၇၇ လုံးကိ ု စစ်ဆေးဖော်ထတ်ုနိင်ုခဲသ့ည်။ 

၎င်းတို့ကို     ချပိ်ပိတ်၍ ဖြိုချဖျက်ဆီး 

နိုင်ရေး   အဆောက်အအုံအမျ ိုးအစား 

အလိက်ု    ပထမအဆင့ ်ယာဉ်ယန္တရားဖြင့် 

ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်  အဆောက်အအုံ ၅၇ 

လုံး၊ ဒုတိယအဆင့်ဖောက်ခွဲ၍  ဖျက်ဆီး 

မည့အ်ဆောက်အအု ံအလုံး၂၀ ကိ ုအဆင့် 

နှစ်ဆင့ဖ်ြင့ ်ခဲွခြားသတ်မှတ်၍ စနစ်တကျ 

ဖြိုချ   ဖျက်ဆီးခြင်းများဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်   အဆိုပါရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေ 

အတွင်းရိှ ပထမအဆင့ ်ယာဉ်ယန္တရားဖြင့် 

ဖြိုချဖျက်ဆီးမည့်    အဆောက်အအုံ ၅၇ 

လုံးအနက်မှ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်ရာတွင် အသုံးပြု 

ခဲသ့ည့ ်လေးထပ် အဆောက်အအု ံနှစ်လုံး 

ကို       ယာဉ်၊  ယန္တရားများအသုံးပြု၍ 

စနစ်တကျ ထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီးခဲပ့ြီး ယခင် 

၁၃ ထပ်      အဆောက်အအုံ တစ်လုံးကို 

ဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်သဖြင့ ်စစုပုေါင်းအဆောက် 

အအု ံသုံးလုံးကိ ုဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ရာ  တရား 

မဝင်အဆောက်အအု ံ၇၇ လုံးအနက် ဖြိုချ 

ဖျက်ဆီးရန်  တရားမဝင်အဆောက်အအုံ 

၇၄ လုံးကျန်ရှိနေသေးကြောင်းနှင့်  ၎င်း 

တို့ကို     ဆက်လက်၍  စနစ်တကျဖြိုချ  

ဖျက်ဆီးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့် အွန်လိင်ုး 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှု   ကျူးလွန်မှု 

များကို    အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ် 

အဖြစ်ခံယူကာ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း လုံးဝ 

အခြေမပြုနိုင်ရေး   ပြည်တွင်းအင်အားစု 

များအပြင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငအံစိုးရများနှင့် 

လည်း    ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း၍ ဆက်လက်

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။ ‌                                 (၅၀၁)

ရှိသူများ  အပါအဝင်အဖွဲ့စုံပါဝင်သည့် 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့ဖြင့်    ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်လျက်ရိှရာ KK Park 

နယ်မြေအတွင်းရှိ  တရားမဝင်အွန်လိုင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစား   လုပ်ငန်းများ 

လုပ်ကိုင်ရာတွင်အသုံးပြုခဲ့သည့်  တရား 

မဝင် အဆောက်အအုံ ၆၃၅ လုံးကို ရှာဖွေ 

ဖော်ထုတ်   ဝင်ရောက်ရှင်းလင်းနိုင်ခဲ့ပြီး 

အွန်လိုင်းလိမ်လည် လောင်းကစားမှုများ 

ယင်းဒေသတွင်  လုံးဝပြန်လည်အခြေမချ 

နိင်ုစေရေးနှင့ ်ဒစုရိက်ုလပ်ုငန်းများ ထပ်မံ 

မိုးရွာသွန်းခြင်း၊ လေပြင်းတိုက်ခတ်ခြင်းနှင့် 
မိုးထစ်ချုန်းခြင်းတို့ ဖြစ်ပေါ်နိုင်

နေပြည်တော်   မေ   ၂၅
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေးတိုင်းဒေသကြီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး၊ တနင်္သာရီတိုင်း 

ဒေသကြီး၊ ကယားပြည်နယ်၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ ချင်းပြည်နယ်၊ မွန်ပြည်နယ်၊ ရခိင်ုပြည်နယ်၊ ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)တိုတွ့င် မိုးတမ်ိတောင်များ 
ဖြစ်ထွန်းလျက်ရိှပြး အဆိပုါမိုးတမ်ိတောင်များ ရွေ လျားရာနေရာတစ်လျှောက်တွင် မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့်အတ ူလေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်း 
ခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်းနင်ှ ့မိုးသီးကြွေခြင်းစသည် ့မိုးလေဝသဖြစ်စဉမ်ျား ဖြစ်ပေါ်နိင်ုသဖြင့် ကြိုတင်သတပိြုနိင်ုရန ်မိုးလေဝသ 
နှင့်ဇလဗေဒညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက အကြံပြုထားကြောင်း သိရသည်။‌

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကို ချွေတာပါ။



စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၆-၅-၂၀၂၆





စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

"ပြောင်ပြောင်ငယ်ညီး၊ တောင်ကြီးတဲ့ဖီလာ၊
နိမ့်ချည်မြင့်ချည်သားရယ်နဲ့၊ သွားခက်လှပါ၊
စလူရွက်နဲ့ အင်ဖက်ကိုတဲ့ မိုးလို့ကာ၊
ဖြိုးဝေစွာပပိတ်ဆီး။ တဖျောက်ဖျောက်ကယ်နဲ့
မိုးရေပေါက်ပုံသဏ္ဌာန်လို
ငွေနှင်းရည်မြူထန်လို့
သူရကန် အရောင်မှိတ်တယ်ကွယ်
တောရိပ်ကကြီး။      ။"
မေလှမြိုင်သီဆိုခဲ့တဲ့ ရေဒီယိုနဲ့ဓာတ်ပြားခေတ် 

က "သူရကန်အရောင်မှိန်သော်လည်း"ဆိုတဲ့ သံစဉ်၊ 
တေးသွားအကြောင်းအရာ၊ ရေးဟန်နဲ့ရည်ရွယ်ချက 
ပါ ထူးခြားတဲသ့ခီျင်းတစ်ပဒ်ုပါ၊ ဗိလ်ုကြီးတင်အောင် 
သန်းရေးဖွဲ့စာစီခဲ့ပါတယ်။ 

အချန်ိက‌ နေ့တောန့ေ့ခင်းပိင်ုးပလဲေ သိုပ့ေမယ့် 
မလင်းနိုင်ဘဲ မှောင်နေဆဲ၊ နှင်းမြူတွေ ထူထူထဲထဲ 
အုံ့ဆိုင်းနေလို့ပဲ။ အတက်အဆင်းတွေကလဲ   မတ် 
စောက်မြင့မ်ားလွန်းတယ်။    ခက်ခလဲှတဲတ့ောလမ်း 
ခရီးကြမ်းတစ်ခမှုာ မြင်ကွင်းကမှုန်ရမီှုန်ဝါးသာ မြင်ရ၊ 
မိုးသီးမိုးပေါက်လုိအဆက်မပြတ်နှင်းတွေ စိစုိရုွှရဲွှကဲျ 
နေတဲ့ဂနိုင်ကြီးမြိုင်ကြီး တောတောင်ကန္တာရလမ်း 
မှာ...။ ကြုံရတတ်ပါတယ်။

ဒါပေမဲ ့တေးသခီျင်းရဲ့ဝင်္ကဝတု္တအိလင်္ကာနဲ့ဆိလုိ ု
ရင်းက သူဟာ ဒီအခက်အခဲခရီးကြမ်းကို အားတင်း 
ပြီး စိတ်အားသတ္တိနဲ့   ဖြတ်ကျော်နိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။ 
ယုံတယ်တဲ့။

"သူရကန် အရောင်မှိတ်သော်လည်း
စိတ်အားသတ္တိရောင် မမှိန်ပေါင် မမှိန်ပေါင်
ထိန်ထိန်ဝေလို့ပြောင်"တဲ့ဗျ။
အောင်မြင်မှုကိုနောက်ဆုံးတစ်နေ့မှာ သူမုချရ 

မယ်လိုယ့ုကံြည်ချကရိှနေတဲအ့တွက် သူ့ရဲ့စတ်ိအား 
သတ္တိအရောင်ကတော့ မမှိန်ပါဘူးဆိုပဲ။ အခက်အခဲ 
အမျ ိုးမျ ိုးဆိတုာ လသူားတွေက ရှင်သန်မလား၊ သေ 
မလား။ အောင်မြင်မှုယူမလား။ အရှုံးနဲ့ပဲကျေနပ်နေ 
မှာလား၊ ခွဲခြားတဲ့အရာဖြစ်တာကို တင်စားဖော်ပြ 
ထားပါတယ်။

ပတ်ဝန်းကျင်ပကတိအခြေအနေက နေ့ဖြစ်ပါ 
လျကညဉ့အ်ချန်ိလိ ုပန်ိးပတ်ိအောင်မှောင်အတကိျလ ု
နီးနီး    အခွင့်မသာဘဲ ပိတ်ပင်တားဆီးနေပေမယ့် 
မကြောက်မရံွ့နောက်မတွန့်ဘ ဲအောင်မြင်မှုတွေရယ ူ
နိုင်စေတဲ့      "စိတ်ဓာတ်ခွန်အားအရောင်ကတော့ 
သူ့မှာတပြောင်ပြောင် တဝင်းဝင်း"ပဲ    ရှိနေဆဲပဲလို့ 
ဆိုထားတယ်နော်။

အတတ်ပညာနည်းပညာခေတ်ရဲ့ အမြင့မ်ားဆုံး 
ဉာဏ်ရည်တု Artificial Intelligence(AI)ခေတ်မှာ 
အဆင့မ်ြင့န်ည်းပညာကုမ္ပဏပီေါင်းအားလံုးလိလုိကု 
သူ့ရဲ့ NVIDIA အင်န်ဗီဒီယာကုမ္ပဏီမှ အဆင့်အမြင့် 
ဆုံးကွန်ပျူတာချစ်(Chips)တွေကို    အလုအယက် 
ဝယ်ယနူေကြရတဲ ့အင်န်ဗီဒယီာကမု္ပဏရီဲ့အမှုဆောင်  
အရာရှိချုပ် ဂျန်ဆန်ဟွန်းဆိုတာ အမေရိကန်နိုင်ငံ 
သား တရတ်ုလမူျ ိုး ဇာတတိရုတ်(တိင်ုပေ)မှာ ၁၉၆၃ 
ခုနှစ်က မွေးဖွားခဲ့သူပေပဲ။ အခု အသက် ၆၃ နှစ်။

အမေရိကန်သမ္မတ   ဒေါ်နယ်ထရမ့်ဟာ ၂၀၂၆ 
ခုနှစ် မေလ ၁၃ ရက်မှ ၁၅ ရက်ထိ တရုတ်နိုင်ငံသို့ 
သွားရောက်ပြီး တရုတ်သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်နဲ့တွေ့ဆုံ 
ခဲ့ပါတယ်။ ဆွေးနွေးကြတဲ့အကြောင်းအရာများကို 
အဓိကအကျဆုံးခေါင်းစဉ်ပဲပြောပြပါဆိုရင်      4T 
(တီလေးလုံး)ပါပဲ။ ဒီခရီးစဉ်မှာ သူပါတယ်။
	 ၁။	 Taiwan	 တရုတ်(တိုင်ပေ)အရေး
	 ၂။	 Technology	 နည်းပညာကိစ္စ(အဆင့်မြင့်  

နည်းပညာချစ်နဲ့   မြေရှား 
သတ္တု)

	 ၃။	 Trade	 ကုန်သွယ်မှုရေးရာ
	 ၄။	 Tariffs	 သွင်းကုန်အခွန်အကောက် 

ကိစ္စ
အမေရိကန်သမ္မတ ဒေါ်နယ်ထရမ့်က တရုတ် 

သမ္မတနဲ့တွေ့ဖို့ကိစ္စမှာ         အမေရိကန်မှာရှိနေတဲ့ 

ထိပ်တန်းကွန်ပျူတာ၊       သိပ္ပံနဲ့နည်းပညာဆိုင်ရာ 
အမြင့ဆ်ုံးထပ်ိတန်းကုမ္ပဏကီြီးတွေက အကြီးအကဲ 
အမှုဆောင်အရာရှိချုပ်တွေ၊ ကုမ္ပဏီပိုင်ရှင်တွေကို 
စုစံုလံင်လင်အတခူေါ်လာခဲပ့ါတယ်။ NVIDIA, Apple, 
Amazon, AMD, Google, MATA, Tesla ကမ္ဘာပေါ် 
မှာ  အချမ်းသာဆုံး၊ နည်းပညာအမြင့်ဆံုး   ကုမ္ပဏီ 
အားလုံးထဲမှာ    သူတို့ကို     အဆင့်အမြင့်ဆုံးချစ် 
ရောင်းချမျှဝေနေတဲ့ NVIDIA အင်န်ဗီဒီယာပိုင်ရှင်  
ဂျန်ဆန်ဟွန်းက အဓိကဇာတ်လိုက်ပါ။ ဒီဂျန်ဆန် 
ဟွန်းဆိုတာက တရုတ်။

တရုတ်(တိုင်ပေ)မှာမွေးခဲ့တဲ့တရုတ်။    သူ့ရဲ့ 
အလုပ်ရုံစက်ရုံတွေက အခုလဲ တရုတ်(တိုင်ပေ)မှာ 
ရှိနေဆဲပဲ။ တရုတ်(တိုင်ပေ)ဇာတိ တရုတ်က အမေ 
ရကိန်မှာ ကွန်ပျူတာအေအိင်ုနည်းပညာမှာ ထပ်ိဆုံး 
နေရာရောက်နေပေမယ့် ယနေ့အချနိ်မှာ သူတင် 
ကိုယ်တင် အမေရိကန်နဲ့ တရုတ် ပြိုင်ဆိုင်နေကြရ 
တဲအ့ခြေအနေရောက်လာနေချန်ိမှာ ဇာတ်ရိှန်အမြင့် 
ဆုံး    ထိပ်တိုက်နည်းပညာအားစမ်းပွဲဆိုက်ရောက် 
လာပြီ။ ဂျန်ဆန်ဟွန်းဟာ ဒီပွဲမှာ မင်းသားပဲပေါ့။

အမေရိကန်က တရုတ်ကို ကွန်ပျူတာချစ်တွေ 
မရောင်းဘဲ    ပိတ်ဆို့ထားခဲ့တော့    တရုတ်ကုမ္ပဏီ 
ဟွာဝေး HUAWEI ကုမ္ပဏီဟာ   သူ့နည်းသူ့ဟန်နဲ့ 
သတုေသနတွေကြိုးစားလပ်ုရင်း အခ ုအမေရကိန်ဆ ီ
က အဆင့်အမြင့်ဆုံးကို"မရောင်းလဲနေကွာ၊ ရတယ် 
ကွာ၊ ငါတိုဖ့ြစ်အောင်လပ်ုတတ်နေပြ"ီဆိတုဲ ့  သဘော 
နဲ့   စင်ပြိုင်တစ်စင်ထောင်နိင်ုတဲသ့ဘော။ စာဖတ်သ ူ
သိချင်သိခဲ့မယ်၊  မသိချင်မသိဘူး။ တိုင်းမဂ္ဂဇင်းက 
၂၀၂၅ ခုနှစ်က ကမ္ဘာမှာအထင်ပေါ်ဆုံးလူ "Man of 
The Year 2025"ရွေးချယ်ကြေညာရာမှာ ကွန်ပျူတာ 
ကျွမ်းကျင်သူ "ဂျန်ဆန်ဟွန်း"ပါတဲ့။ အခြားစာနယ် 
ဇင်းတွေ၊ စာစောင်တွေကလည်း သူ့အမည်ကို ဂုဏ် 
တင်ဖော်ပြခဲက့ြပါတယ်။ သူ့ရဲ့အကြောင်းစတ်ိဝင်စား 
စရာကောင်း။

သူ့လိုချမ်းသာသူ၊ သူ့လိုထင်ရှားကျော်ကြားသူ၊ 
သူ့လိ ုနည်းပညာအဆင့မ်ြင့လိ်ု ့ကမ္ဘာမှာအရေးပါဆုံး 
ဖြစ်နေသူ၊ သူ့လုိအောင်မြင်သူဟာ  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ယနေ့ 
ကာလမှာ ပြိုင်ဘက်မရိှဂျန်ဆန်ဟွန်းပါပ။ဲ ဇမ္ဗူတလူ 
ဗျ။ လထူကဲလ ူသမူတဘူထဲူးခြားအောင်မြင်ကြီးပွား 
လှချည်လား။ သူ့ဘဝက ပန်းခင်းလမ်းကုိ လျှောက်ခဲ ့
ရသလားလိုမ့ေးရင်‌တော ့"သရူကန်အရောင်မိှန်သော် 
လည်း"ဆိတုဲ ့နေ့ခင်းမှာ နေမင်းကြီးကွယ်ပျောက်နေ 
ပြီး ဆီးနှင်းမြူတမ်ိအမှောင်တိက်ုဖုံးနေတဲ ့တောလမ်း 
တောင်လမ်းခရီးကြမ်းကိ ုခက်ခက်ခဲခဲဖြတ်သန်းခဲရ့ 
သူပါဆိုတာ တွေ့ကြရပါမယ်။

အသက် ၆၀ ကျော်ပြီဆိုတော့   ဆံပင်ဖြူပြီပေါ့။ 
ငွေရောင်ဆံပင်ထူထူနဲ့      သားရေဂျာကင်အနက် 

ရောင်ကို   မချွတ်တမ်းဝတ်တဲ့လူ။ သိသာထင်ရှား 
ကွဲပြားပါတယ်။ နေတာရိုးရိုးပဲ။ သွားတာလာတာ 
ရိုးရိုးပါပဲ။   သာမန်လူတွေရဲ့နေပုံထိုင်ပုံပါပဲ။ မာန 
မကြီးဘူး။   ဝင့်ဝင့်ဝါဝါ ငါသန်းကြွယ်သူဌေးကြီးကွ 
ဆိတုဲဟ့တ်ိဟန်မရိှဘူး။ အမေရကိန်သမ္မတရဲ့ အထူး 
လေယာဉ်ကြီးနဲ့ပါဝင်လိက်ုပါခဲရ့ပေမယ့ ်တရတ်ုနိင်ုင ံ
ပကီင်းမှာ ကိယ်ုပိင်ုအချန်ိသွားလာလှည့လ်ည်ရင်းနဲ့ 
လမ်းဘေးခေါက်ဆွဲဆိုင်တစ်ဆိုင်မှာ   မတ်တတ်ရပ် 
ရင်း တူနဲ့စားနေတယ်။ အဲဒီလိုလူမျ ိုး။

တရုတ်(တိုင်ပေ)မှာ   သာမန်လူလတ်တန်းစား 

အလွှာက မွေးဖွားခဲ့တယ်။ ၁၉၆၃ ခုနှစ်မှာမွေးတော့ 
အခု အသက် ၆၃ နှစ် ရှိပါပြီ။ သူ့အမေက ကျောင်း 
ဆရာမ။ အဖေက အင်ဂျင်နယီာ။ မချမ်းသာကြပါဘူး။ 
စီးပွားရေးက   မဆင်းရဲဘူးဆိုရုံပါ။ သူ့အသက် ၁၀ 
နှစ်မပြည့ခ်င်မှာ ရေကြည်ရာမြကနရုာ သတူိုမ့သိားစ ု
လေးယောက်၊ အဖေရယ်၊ အမေရယ်၊ သနူဲ့ညလီေးနဲ့ 
ထိုင်းနိုင်ငံကို ပြောင်းခဲ့ကြတယ်။ ဗန်ကောက်မြို့မှာ 
မသိားစကုြိုးစားရနု်းကနခ်ဲရ့တယ်။   အများနည်းတ ူ
အခြေအနေပါပ။ဲ ၁၉၇၃ ခနှုစ်မှာ ထိင်ုးနိင်ုင ံနိင်ုငရံေး
မငြိမ်မသက်မှုတွေဖြစ်လာတယ်။  နိုင်ငံရေးမငြိမ် 
မသက်အခြေအနေဆိုတော့ မိသားစုဟာနေလို့ထိုင် 
လို့   အဆင်မပြေတော့ဘူး။   ဒါကြောင့်   ကလေး 
နှစ်ယောက်ကိ ုအမေရကိန်နိင်ုငမှံာရိှတဲ ့  သူ့ရဲ့ဦးလေး 
ဆွေမျ ိုးတော်သတူွေဆ ီအရင်ပိုလ့ိက်ုတယ်။ ဂျန်ဆန် 
ဟွန်းက အသက်ကိုးနှစ်၊ ၁၀ နှစ်လောက်ပေါ။့   သူ့ရဲ့ 
ဦးလေးက ရပ်ကွက်ထကဲ နီးရာဆင်းရသဲားကျောင်း 
မှာပဲ သူ့ကို မူလတန်းထားပေးတယ်။

အမေရိကန်စရောက်တဲ့    ပထမအဲဒီတစ်နှစ်က 
သူ့ဘဝကိ ုထသုားပေသားကျအောင် ထကုြထောင်း 
ကြ၊ ဝိုင်းပြီးနှိပ်စက်တာခံရတဲ့ လောကဓံခရီးကြမ်း 
တစ်ခုပါပဲ။ မိခင်ကျောင်းဆရာမက စာကြိုးစားနော် 
သားရေလို့ မှာကြားလိုက်လေတော့    ကျောင်းမှာ 
ဘယ်လိပုခဲက်ခကဲြမ်းတမ်းပါစေ စတ်ိရှည်သည်းခခံဲ ့
တယ်လေ။      အမေရိကန်ကကျောင်းသားတွေက 
ဆိုးရွားရိင်ုးစိင်ုးတယ်လ့ုိ   မပြောလိပုေမယ့ ်     အာရှ 
အရှေ့တိုင်းဒေသလူမျ ိုးတွေလိုတော့ သက်ညှာမှု၊ 
စာနာမှု၊ ကိုယ်ချင်းစာတရား   မရှိကြတာအမှန်ပဲ။ 
နိုင်ရာစား၊ ကြီးနိုင်ငယ်ညှဉ်းပေါ့။ ဗိုလ်ကျတဲ့ကောင် 
က လူလည်ကျတာ ငယ်တဲ့ကောင်ခံပေါ့။

ဂျန်ဆန်ဟွန်းက လူကောင်ပိုသေးတော့ လူဖြူ 
ကောင်ကလေး၊ လမူည်းကောင်ကလေးတွေက ထပ်ိ 
ပတ်ုခေါင်းပတ်ုနဲ့ အနိင်ုကျင့သ်မျှ ပေတေခခံဲရ့တယ်။ 
အမ်ိသာ   နေ့တိင်ုးမင်းဆေးလှည့ပ်ဆဲိလု ဲ   လပ်ုရရှာ 
တယ်။ အခန်းထမှဲာ အမှိုက်လှည်းအုံးဆိလုည်း သကူ 
မညည်းမညူလိုက်လုပ်ပါတယ်။     အချင်းများလို့ 
ငြင်းခုံရန်ဖြစ်လည်း နိုင်မှာမဟုတ်ဘဲကိုး။

ဂျန်ဆန်ဟွန်းလေးက မခိင်ဖခင်တိုရ့ဲ့ သင်ပြလေ ့
ကျင့မ်ှုအရ ဘာပလုဲပ်ရလပ်ုရ၊  အကောင်းဆုံးစေတနာ 
ထားပြီးလုပ်တယ်။ အိမ်သာဆေးရတဲ့တာဝန်လည်း 
သူများလိုချေးစော်သေးစော်နံနေအောင်မထားဘူး။ 
ပြောင်ဝင်းသန့်ရှင်းနေအောင်    အလုပ်ကိုအလုပ်နဲ့ 
တူတူတန်တန်လုပ်တယ်။ စာသင်ခန်းသန့်ရှင်းရေး 
အလှည့်တာဝန်ကျလာရင်လဲ    အကောင်းဆုံးလုပ် 
တယ်။ နောက်တော ့သူ့ကိခုင်မင်လေးစားလာကြတာ 
ပပဲေါ။့ သကူ စာကြိုးစားတော ့စာလည်းတော်တယ်။ 
မိခင်က ကျောင်းဆရာမဆိုတော့    စာဖတ်တာကို 
ငယ်ငယ်လေးကတည်းက      အားပေးပျ ိုးထောင်      
ခဲတ့ာကိုး။ အဖော်အပေါင်းရွယ်တခူျင်းဆိတုာ ကိယ်ု 
ကသာ စာမကြိုးစားချင်ပေမယ့် စာတော်တဲ့ကောင် 
ဆိရုင်သဘောကျတယ်။ ကိယ်ုကသာ စည်းမရိှ၊ ကမ်း 
မရိှ၊ စနစ်မရိှနေထိင်ုပြုမတူာ စည်းကမ်းစနစ်နဲ့နေထိင်ု 
တဲ့လူကိုတော့ ကြိုက်တာပဲ။

နောက်တစ်နှစ်မှာတော့ ထိုင်းမှာ လေအေးပေး 
စက်ပြင်တဲ့အလုပ်တွေဘာတွေ      ရပ်ထားခဲ့ရစ်ပြီး 
မိသားစု အမေရိကန်မှာပြန်ဆုံကြပါတယ်။ ကျောင်း 
အခြေအနေကိုလိုက်ကြည့်ပြး ကလေးတော်တော် 
စတ်ိဖစိီးရှာမယ်၊ သားလေးစတ်ိဆင်းရမှဲာပလဲို ့အဖေ၊ 
အမေတို့မှာ စိတ်မကောင်းဘူး။     ကျောင်းပြောင်း 
ထားလိုက်တယ်။

ဂျန်ဆန်ဟွန်းဟာ ကလေးဘဝမှာကတည်းက 
ထိုင်းမာှ၊ အမေရိကန်နိုင်ငံမာှ ကိုယ်ရွေးချယ်ခဲ့တာ 
မဟုတ်တဲ့အခြေအနေ အခက်အခဲကြမ်းတမ်းမှုတွေ 
ရဲ့ စတ်ိဖစိီးမှုတွေကြားမှာပ ဲကျောက်တောင်ကြားက 
ထိုးထွက်ပေါက်လာရှင်သန်ရတဲ့အပင်လေးလို ဒဏ် 
ခံနိုင်ခဲ့ပါတယ်။

စာကြိုးစားတယ်၊        စာတော်တယ်ဆိုတော့ 
လျှပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာဘဲွ့ရအောင် ပညာသင်ယခူဲတ့ာ 
အခက်အခမဲရိှပါဘူး။ တက္ကသိလ်ုမှာကျောင်းနေဘက် 
အင်ဂျင်နယီာဘာသာတဲွကောင်မကလေးနဲ့ ရည်းစား 
ဖြစ်၊ အိမ်ထောင်ကျ ယနေ့ထိ နှစ်ပေါင်း ၃၀ ကျော်၊ 
သားသမီးနှစ်ယောက်ရ၊ အေးအေးချမ်းချမ်းသာသာ 
ယာယာပါပ။ဲ Stand Ford တက္ကသိလ်ုဘဲွ့လွန် ဆက် 
တက်ပြီး ဘွဲ့ရခဲ့ပါသေးတယ်။

ကိုယ်ပိုင်အချနိ်မှာ     စားပွဲထိုး၊ ပန်းကန်ဆေး 
အလုပ်ကို ဝင်လုပ်ခဲ့ရပါသေးတယ်။ အိုက်တိုးပဂေး 
ဆန်ခေါ်ကြတဲ့      "အိုးတိုက်ပန်းကန်ဆေး"အလုပ်၊ 
စားသောက်ဆိင်ုမှာ စားပဲွထိုးအလပ်ုတွေကိလု ဲသကူ 
တော့ စေတနာပါပါနဲ့ သူ့အလုပ်ကိုသူ စနစ်တကျနဲ့ 
အကောင်းဆုံးပဲ အလုပ်လုပ်ခဲ့ပါတယ်။ ကောင်းတဲ့ 
အကျင့်က တန်ဖိုးကြီးတယ်။

သူ့သငူယ်ချင်းနှစ်ယောက်နဲ့အတတဲွူပြီး အင်ဂျင် 
နီယာကျောင်းနေဖက်   သုံးယောက်သား   ကုမ္ပဏီ 
တစ်ခစုထောင်ကြဖို ့ဆွေးနွေးတိင်ုပင်ဖို ့စားသောက် 
ဆိုင်တစ်ဆိုင်ကို    သူက   ခေါ်သွားတယ်။     ကော်ဖီ 
သောက်ရင်းတိုင်ပင်ညှိနှိုင်းကြတာပေါ့။

ဂျန်ဆန်ဟွန်းက ပြောတယ်။
"ဒီစားပွဲဟာ     ငါစားပွဲထိုးအလုပ်   အချနိ်ပိုင်း 

လုပ်ဖူးခဲ့တဲ့စားပွဲပဲကွ။ ဟိုနောက်ထဲက မီးဖိုချောင်    
ထဲမှာလည်း    ငါပန်းကန်တွေ၊    ခွက်တွေ    ဆေးခဲ့ 
ရသေးတယ်"တဲ့။ 

ဘယ်သူမဆို       ကလေးဘဝ၊   လူငယ်ဘဝမှာ 
ဘယ်သူဘယ်ဝါကမှ    အသိအမှတ်ပြုမခံရပေမယ့် 
ငါဟာ    တစ်နေ့ကြီးပွားတိုးတက်ရမယ်။     ပညာ 
ကြိုးစားမယ်။ စတ်ိရှည်သည်းခပံြး စည်းကမ်းရိှမယ်။ 
အကျင့စ်ာရတိ္တကောင်းမယ်၊ လတူော်လကူောင်းဘဝ 
ကိ ုတည်ဆောက်မယ်ဆိတုဲ ့စတ်ိအားသတ္တအိရောင်ပ ဲ
မမိရိင်ထမဲှာ    ထနိ်ထိန်ဝင်းပြောင်အောင်    ထွန်းညှိ 
ထားပါ။ အဲဒီအလင်းရောင်မျ ိုးဟာ အသက် ၂၄ နှစ် 
ချင်းတောင်ပေါ်က   ချင်းကလေး"ဂျ ိုရှုအာဗန်"ကို 
အမေရကိန်သမ္မတက ညစာဧည့ခ်ပဲွံဖတ်ိခေါ်ခရံတဲထ့ ိ
ချန်ပယီခံါးပတ်ရ လကဝှေန့ပန်းတိက်ုခိက်ုရေးသမား 
ဖြစ်လာစေခဲ့တာမျ ိုးပဲပေါ့။

ထိန်ထိန်ဝေလို့ပြောင် ဇော်လေး

Ð အောင်မြင်မှုကိနုောက်ဆုံးတစ်နေ့မှာ သမူခုျရမယ်လို ့ယံုကြည် 
ချကရိှနေတဲအ့တွက သူရ့ဲ့စတ်ိအားသတ္တအိရောင်ကတော ့မမိှန်ပါဘူး 
ဆိုပဲ။ အခက်အခဲအမျ ို းမျ ို းဆိုတာ လူသားတွေကို ရှင်သန်မလား၊ 
သေမလား။ အောင်မြင်မှုယူမလား။ အရှုံးနဲ့ပဲ ကျေနပ်နေမှာလား၊ 
ခွဲခြားတဲ့အရာဖြစ်တာကို တင်စားဖော်ပြထားပါတယ်။ ပတ်ဝန်းကျင် 
ပကတအိခြေအနေက နေ့ဖြစ်ပါလျက ညဉ့်အချန်ိလိပိုန်းပိတ်အောင် 
မှောင်အတကိျလနီုးနီး   အခွင့်မသာဘ ဲ  ပိတ်ပင်တားဆီးနေပေမယ့် 
မကြောက်မရွံ့နောက်မတွန့်ဘဲ     အောင်မြင်မှုတွေရယူနိုင်စေတဲ့     
"စိတ်ဓာတ်ခွန်အားအရောင်ကတော့     သူမ့ှာ   တပြောင်ပြောင် 
တဝင်းဝင်း"ပဲရှိနေဆဲပဲလို့ ဆိုထားတယ်နော်။ Ð



၂၆-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

မင်းဘူးမြို့နယ် ထိန်တောကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

မင်းဘူး  မေ ၂၅
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိင်ု    မင်းဘူးမြို့နယ်  ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က      ကျေးလက်နေပြည်သူများ 

အလုပ်အကိုင်   အခွင့်အလမ်းနှင့် 

မိသားစုဝင်ငွေ     တိုးပွားလာပြီး 

ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် ရည်ရွယ် 

၍    ထန်ိတောကျေးရွာ၌      ပထမ 

အကြိမ်      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း    အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုငံွေထတ်ုချေးခြင်းကိ ု‌ မေ 

၂၄ ရက်   နံနက်ပိုင်းက   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ ၌       ကျင်းပပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ    မင်းဘူးမြို့နယ် 

ကျေးလကဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးကျော်မင်းထွန်းက မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း    ဆောင်ရွက် 

ရခြင်း၏      ရည်ရွယ်ချက်များ၊  

စီမံကိန်း     လက်စွဲစာစောင်ပါ 

ညွှန်ကြားချက်များ၊      စီမံကိန်း 

ဆောင်ရွက်ရခြင်းကြောင့ ် ရရိှလာ 

မည့အ်ကျ ိုးကျေးဇူးများ  ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍        စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းက      ချေးငွေ 

ထတ်ုချေးရာတွင်    လိက်ုနာရမည့် 

စည်းကမ်း     သတ်မှတ်ချက်များ၊ 

အတိုးနှုန်းနှင့်   ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များ၊ ကျေးရွာနေပြည်သူများ 

ထားရိှရမည့ ်ကျေးရွာစတ်ိဓာတ်နှင့် 

ကျေးလကဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေး    ဥပဒေ၊     နည်းဥပဒေပါ 

အကြောင်းအရာများကို ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ        ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်   သိန်း  ၃၀၀ လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။ 

 ထို့နောက်         မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များက            ထန်ိတောကျေးရွာရိှ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ 

၆၉  ဦးကို  ငွေကျပ်  ၂၄၁  သိန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

၁၆ ဦးကို   ငွေကျပ်  ၃၈   သိန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ခြောက်ဦးကို   ငွေကျပ်   ၁၄ 

သိန်း၊ အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

နှစ်ဦးကို   ငွေကျပ်   လေးသိန်း၊ 

အသေးစား    စီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  တစ်ဦးကို   ငွေကျပ်  

သုံးသိန်း   စုစုပေါင်း အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၉၄  ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ်   

သန်ိး ၃၀၀ ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း       

မင်းဘူးမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးကျော်မင်းထွန်း 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

                               ဇင်မာ 

သာစည်  မေ ၂၅

     မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်    သာစည်မြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သမူျား      အလပ်ုအကိင်ုအခွင့် 

အလမ်းနှင့်     မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး  ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်   ရည်ရွယ်၍    ချောက်ခွဲ 

ကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်

နေမှုအခြေအနေများကို      ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းက           တာဝန်ရှိသူ 

များ          ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

  ထိသုို ့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သာစည်မြို့နယ်   ကျေးလက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မြသက်ဝင်း၊ 

သာစည်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ      ဒေါ်တိုးတိုးစိန်နှင့် 

စမီကိံန်းတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမ်းများက 

ချောက်ခွဲကျေးရွာ၌   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကိံန်းရန်ပုငံွေကျပ် ၄၆ 

ဒသမ ၂ သန်းဖြင့်     စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးနှင့်   အရောင်းအဝယ် 

လပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု 

အခြေအနေများနှင့်     လအလိုက် 

ဖြည့်သွင်းရမည့်   ငွေစာရင်းပုစံမံျား 

ပြည်စ့ုမံှုရှ၊ိ မရှ ိကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်မြသက်ဝင်း 

က  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများနှင့်       ပတ်သက်၍ 

လိအုပ်သည်များ   ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည်။ 

ချောက်ခဲွကျေးရွာ၌    စိက်ုပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၇၁   ဦး 

ကိ ု   ငွေကျပ်    ၂၃  ဒသမ  ၇ သန်း၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၄၆ ဦးကို   ငွေကျပ်   ၁၄  ဒသမ ၂ 

သန်း၊     အရောင်းအဝယ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ  ၂၉ ဦးကို ငွေကျပ်  ၈ 

ဒသမ ၃ သန်း  စုစုပေါင်း အသင်း 

သား၊   အသင်းသူ   ၁၄၆   ဦးကို 

ရန်ပုငံွေကျပ်   ၄၆   ဒသမ    ၂ သန်း 

ထုတ်ချေး       ပေးထားကြောင်း    

သာစည်မြို့နယ်     ကျေးလကဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဒေါ်မြသက်ဝင်း 

ထံမှ သိရသည်။    

           ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်) 

သာစည်မြို့နယ် ချောက်ခွဲကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  စစ်ဆေး 

ရေဦးခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ငှက်ပျော ၃၅၉၇  ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ရေဦး မေ ၂၅
      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ရေဦးခရိုင်တွင်  ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ငှက်ပျော ၃၅၉၇ 

ဧက စိက်ုပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

  ရေဦးခရိုင်တွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ငှက်ပျော 

၃၅၉၇ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး  အဆိပုါ ငှကပျောစိက်ုပျ ိုးမှုကိ ု

ဇွန်လပထမပတ်မှ   စတင်စိက်ုပျ ိုး 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 "ဒနှီစ်    မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ   

ရေဦးခရိုင်မှာ   ငှက်ပျော   ၃၅၉၇  

ဧက  စိက်ုပျ ိုးဖို ့  လျာထားပါတယ်။ 

လျာထားဧကပြည့်မီအောင်   စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုဖို ့ဆောင်ရွက်ပေးသွားမယ်။ 

ငှက်ပျောစိုက်ပျ ိုးရာမှာ    အထွက် 

နှုန်း       တိုးတက်ကောင်းမွန်ဖို့၊    

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ စိက်ုပျ ိုးဖို၊့ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ဖို့၊  ပိုးမွှား

ရောဂါကျရောက်မှုမရှိစေဖို့  အသိ 

ပညာပေးတာတွေ    ဆောင်ရွက် 

သွားပါမယ်"ဟု ရေဦးခရိုင်   စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက ပြောပြသည်။

 ရေဦးခရိုင်တွင်   ငှက်ပျော 

စိုက်ပျ ိုးရန်     မြို့နယ်အလိုက် 

လျာထားမှုအနေဖြင့်  ရေဦးမြို့နယ် 

တွင် ၂၈၅ ဧက၊ တန့်ဆည်မြို့နယ် 

တွင် ၃၁၂ ဧက၊    ဒီပဲယင်းမြို့နယ် 

တွင် ဧက ၃၀၀၀  စစုပုေါင်း ၃၅၉၇ 

ဧကတို့ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ငှက်ပျောကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာမည်         ဖြစ်သောကြောင့် 

ငှကပျောကိ ု  တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး    

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း  ရေဦးခရိုင်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး        

ဒေါ်ဇာဇာမင်းက          ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆)

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဧပြီလအတွင်း 
ဧည့်မထဆန်၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ ၄၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့  
မြောင်းမြ  မေ ၂၅

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ        ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့      ဧပြီလအတွင်း 

ဧည့မ်ထဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၄၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  မြောင်းမြမြို့နယ်  ဆန်၊ 

စပါးရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ကြည်ဆန်းက       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

    မြောင်းမြမြို့နယ်မှ   ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့   မတ်လအတွင်းက 

ဧည့မ်ထဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၂၅၀၀၀ သာ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး   ဧပြီလအတွင်း  ဧည့်မထဆန် 

၂၄   ပြည်ဝင်အိတ်ရေ     ၄၀၀၀၀   

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပြီးခဲ့တဲ့      ဧပြီလအတွင်း 

မြောင်းမြမြို့နယ်ကနေ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို   ဧည့်မထဆန်  ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ   ၄၀၀၀၀   ထိ 

တင်ပို့      ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်က   လယ်ယာ 

ထွက်ကန်ုတွေ    ရန်ကန်ုဈေးကွက် 

ကို   အများဆုံးတင်ပို့ရောင်းချနေ 

ပါတယ်။ ဧည့မ်ထဆန်ကိ ု ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်က      အခုလထဲမှာလဲ 

အများအပြားဝယ်ယူဖို့ ချတိ်ဆက် 

မှုတွေရိှနေပါတယ်။  ဧပြလီအတွင်း 

မှာကော   လတ်တလောအနေနဲ့ပါ 

ဧည့မ်ထဆန်က   အရောင်းအဝယ် 

ဖြစ်နေပါတယ်''ဟု    မြောင်းမြ 

မြို့နယ် ဆန်၊  စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်      ဒေါ်ကြည်ဆန်းက 

ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်   ဧည့်မထဆန်  ၂၄ ပြည်ဝင် 

တစ်အိတ်လျှင်  ငွေကျပ် ၉၂၅၀၀ 

ထ ိဈေးပေါက်နေကြောင်း၊ အဆိပုါ 

ဆနမ်ျား အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

လာသည့်အတွက်  တောင်သူများ၊ 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊   ကုန်တင်ကုန်ချ 

လုပ်သားများ၊     ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလိက်ုသမူျား  အလပ်ုအကိင်ု 

အဆင်ပြေနေကြောင်း သိရသည်။

                      ကျော်ကျော်လင်း

ယခင်နှစ်က ငှက်ပျောစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။

မြစ်ကြီးနားမြို့နယ် ဂေါ့နန်ကွင်းကျေးရွာ၌  
သဲကျောက်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

 မြစ်ကြီးနား မေ ၂၅
 ကချင်ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနား 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  ဂေါ့နန် 

ကွင်းကျေးရွာ၌     ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း  သကဲျောက်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ပြီးစီးမှုကို    ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

   ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မြစ်ကြီးနားမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးနေသ ူ

ရိန်စိန်လှက      စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

အင်ဂျင်နယီာများနှင့အ်တ ူ ဂေါန့န် 

ကွင်းကျေးရွာ၌     ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း  သ‌ဲကျောက်ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး    မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာလမ်း    ဖြစ်မြောက်ရေး

ကော်မတဝီင်များနှင့ ် တွေ့ဆုကံာ 

လပ်ုငန်းများကိ ု သတ်မှတ်ကာလ 

အတွင်း  အရည်အသွေးပြည့်မီစွာ 

ဆောင်ရွက်ကြရန်     ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

အဆိပုါ ဂေါန့န်ကွင်းကျေးရွာ၌  

လမ်းအရှည်  ပေ ၁၅၀၀၊ အကျယ် 

၁၂ ပေ၊     အမြင့်    ကိုးလက်မရှိ 

သကဲျောက်ခင်းခြင်း    လပ်ုငန်းကိ ု

ပြည်ထောင်စု     အထွေထွေပိုလျှ ံ

ရန်ပံုငွေကျပ် ၁၄၇ သန်းဖြင့် မြို့နယ်    

ကျေးလကဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ဧပြီလဒုတိယ 

ပတ်မှ       စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      

ယခအုခါလုပ်ငန်းများ ရာနှုန်းပြည့်  

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   မြစ်ကြီးနား 

မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးနေသူရိန်စိန်လှထံမှ 

သိရသည်။                       နွဲ့ယဉ်



စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

Ð ပညာဆိတုာမှောင်မိက်ုနေသည့ဘ်ဝကုိ အလင်းရောင်ပေးနိင်ုပြီး 
ထွန်းလင်းနေသည့်အလင်းရောင်တွေကို  ပိုမိုတောက်ပစေပါတယ်။  
ပညာတတ်မြောက်ခြင်းဆိုတဲ့ အလင်းရောင်ဖြင့်သာ  ဘဝလမ်းခရီး 
ဖြောင့ဖ်ြူးစေဖ လမ်းပြပေးနိင်ုပါတယ်။   ဒါကြောင့ ်နိင်ုငတံော်အစိုးရ 
က    ပညာရေးကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းတွေကို  အလေးထား 
ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိပါတယ်။    နိုင်ငံတော်က  ပညာရေးကဏ္ဍ 
မြှင့တ်င်ပေးတဲ ့ ဒလီိအုချန်ိမှာ  ပြည်သတူစ်ရပ်လုံးက မျ ို းဆကသစ် 
လငူယ်များကိ ုအသပိညာရှင်၊ အတတပညာရှင်တွေ   ဖြစ်လာအောင်    
ဝိုင်းဝန်းပူး‌ပေါင်းဆောင်ရွက်ပေးကြဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။ Ð

   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံရဲ့  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

နိုင်ငံသားတိုင်းမှာ တာဝန်ရှိပါတယ်။      မြန်မာ 

နိုင်ငံမှာ ၂၀၂၄ ခုနှစ်    လူဦးရေနှင့်အိမ်အကြောင်း 

အရာသန်းခေါင်စာရင်းအရ လူဦးရေ ၅၁ ဒသမ ၃ 

သန်းကျော်ရှိတဲ့အနက်             သုံးပုံတစ်ပုံခန့်ဟာ 

လူငယ်တွေ ဖြစ်ကြောင်းသိရပါတယ်။

 လူငယ်တွေမှာ  ခွန်အားရှိခြင်း၊ စူးစမ်းလိုခြင်း၊ 

လပ်ုနိင်ုကိင်ုနိင်ုစွမ်းရိှခြင်းနဲ့           အားမာန်အပြည့ရိှ်ခြင်း 

စတဲ့အရည်အချင်းတွေကို   ပိုင်ဆိုင်သူတွေ   ဖြစ်ပါ 

တယ်။   ပိုင်ဆိုင်ထားကြတဲ့ အရည်အချင်းတွေကို    

မှန်မှန်ကန်ကန် အသုံးချနိင်ုရင်  အနာဂတ်နိင်ုငတံော် 

အတွက် အဖိုးတန်သူတွေ ဖြစ်လာပါမယ်။  လူငယ် 

တွေရဲ့စွမ်းအားကိ ု အသုံးချနိင်ုရင်    နိင်ုငတံော်အတွက်      

အကျ ိုးကျေးဇူးတွေ အများကြီး ရရှိနိုင်ပါတယ်။ 

လူငယ်တစ်ဦးချင်းစီမှာ    မတူညီတဲ့စရိုက်တွေ 

ရိှပါတယ်။  ပညာတတ်သ၊ူ ပညာနည်းသ။ူ လမိ္မာယဉ် 

ကျေးသ၊ူ  မိက်ုရိင်ုးသ။ူ  အသရိှိသ၊ူ  မရိှသ။ူ  စတ်ိထား 

ကောင်းသူ၊  မကောင်းသူ။  ပရဟိတစိတ်ရှိသူ၊ အတ္တ 

လွန်ကဲသူ။    စိတ်ထားကောင်းရှိသူ၊     စိတ်ရင်း 

ယုတ်ညံ့သူ။            တွေးခေါ်မြှော်မြင်နိုင်စွမ်းရှိသူ၊ 

မဆင်မခြင်လုပ်တတ်သူ။   ကိုယ်ပိုင်အသိဉာဏ်နဲ့ 

ဆင်ခြင်လုပ်ကိုင်တတ်သူ၊     သူတစ်ပါးအပြောနဲ့ 

လိုက်ပါဆောင်ရွက်တတ်သူ။          အမှန်တရားကို 

မြတ်နိုးတတ်သ၊ူ  အမှားကိခုင်တွယ်တတ်သ။ူ မှားနေ 

မှန်းသိလျှင်     အမှန်ကိုပြင်ဆင်တတ်သူ၊    မှားမှန်း 

သိလဲ    ဆက်လက်လုပ်ကိုင်တတ်သူ            စသဖြင့် 

အမျ ိုးမျ ိုးရှိကြပါတယ်။

မတညူကီြတဲ ့ စရိက်ုတွေရဲ့  အခြေခအံကြောင်း 

တွေကိလုေလ့ာကြည့ရ်င်                 ပညာတတ်မြောက်မှု၊ 

မိဘ၊ ဆရာများရဲ့သွန်သင်ဆုံးမမှုနဲ့ ပတ်ဝန်းကျင်နဲ့ 

ပေါင်းသင်းဆက်ဆံမှုတွေကြောင့် ဖြစ်တယ်ဆိုတာ    

သိနိုင်ပါတယ်။     ဒါကြောင့် မိမိ မိသားစု၊ မိမိ နိုင်ငံ 

အတွက်   တန်ဖိုးရှိတဲ့လူငယ်များဖြစ်အောင်   မိဘ၊ 

ဆရာ၊ ဆရာမများက             သွန်သင်ဆုံးမပေးရမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ပညာတတ်မြောက်မှု

၂၀၂၄ ခုနှစ် လူဦးရေနှင့်အိမ်အကြောင်း သန်း 

ခေါင်စာရင်းရဲ့  ရှေ့ပြေးလူဦးရေစာရင်းအရ  မိမိတို့ 

နိုင်ငံရဲ့ လူဦးရေ ၇၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်က ကျေးလက် 

နေသူတွေဖြစ်ကြပြီး ၅၀ ရာခိုင်နှုန်းက စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊  ရေထွက်ပစ္စည်း၊ သစ်တောကဏ္ဍတွေမှာ 

အလုပ်လုပ်ကိုင်နေကြပါတယ်။          လူဦးရေရဲ့ ၃၀ 

ရာခိုင်နှုန်းခန့်က မြို့ပြတွေမှာ နေထိုင်ကြပါတယ်။ 

အများစနုေထိင်ုကြတဲ ့ကျေးလက‌ဒေသတွေမှာ 

ပညာသင်ယမူှုနှုန်းကနည်းပါးပြီး အချ ို့က မလူတန်း၊ 

အလယ်တန်းပညာအဆင့လ်ောက်        သင်ယပူြီးရင် 

ကျောင်းမနေတော့ဘဲ မိရိုးဖလာစိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းတွေမှာ ဝင်ရောက်လပ်ုကိင်ုပြီး အသက်မွေး 

ဝမ်းကျောင်းပြုကြပါတယ်။           စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းတွေကိုလဲ    သမားရိုးကျနည်းတွေနဲ့သာ 

လုပ်ကိုင်နေကြတော့   ပင်ပန်းသလောက်    အကျ ိုး 

မခံစားရဘဲ ဝင်ငွေနည်းပြီး ဆင်းရဲမှုတွေကို ရင်ဆိုင် 

နေကြရပါတယ်။       ဒီအခြေအနေက  ရုန်းထွက်ဖို့ 

နည်းလမ်းသစ်တွေ  ရှာဖွေပြီး    တိုးတက်အောင် 

လပ်ုကိင်ုကြရမဲအ့စား     ပြည်ပနိင်ုငတံွေ၊     မြို့ပြကိ ု

သွားပြီး  အလပ်ုလပ်ုကိင်ုကြပါတယ်။         ဒါကြောင့် 

လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်တွေမှာ      လယ်ယာလုပ်သား 

ရှားပါးမှုတွေ  ပြဿနာတွေနဲ့  လယ်ယာထုတ်ကုန် 

ကျဆင်းမှုတွေဖြစ်လာပြီး   နိုင်ငံတော်ရဲ့စီးပွားရေး 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုကိုပါ ထိခိုက်လာပါတယ်။ 

နိင်ုငံပ့ြင်ပကိထွုက်ခွာ အလပ်ုလပ်ုကြတဲသ့တူွေ 

ဟာ ကိုယ့်နိုင်ငံထက် ဝင်ငွေတွေပိုပြီးရတာ မှန်ပေမဲ့ 

ရတ့ဲဝင်ငွေနဲ့မတန်အောင် ပင်ပန်းဆင်းရဲစွာ လုပ်ကုိင် 

နေကြရပါတယ်။ မတရားမှု၊ ဖိနှိပ်ချုပ်ချယ်မှုတွေကို 

အတိင်ုးအတာတစ်ခထု ိခစံားနေကြရတာတွေကိလု ဲ

ကြားသိနေရတာ  စိတ်မကောင်းစရာဖြစ်ရပါတယ်။  

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာမှာလဲ          တိုင်းတစ်ပါးအပေါ် 

အထင်ကြီးစိတ်တွေနဲ့အတူ မိမိနိုင်ငံအပေါ် အထင် 

သေးစိတ်တွေဝင်လာကြပြီး  နိုင်ငံနဲ့လူမျ ိုးအပေါ် 

ချစ်မြတ်နိုးတဲ့စိတ်၊ ယဉ်ကျေးမှုကို ထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်လိစုတ်ိတွေလ ဲ        လျောပ့ါးလာကြပါတယ်။ 

သူတစ်ပါးနိုင်ငံမှာ     အချ ို့က အဆင်ပြေကြပေမဲ့   

အချ ို့က ဆင်းရဒဲကု္ခတွေနဲ့ရင်ဆိင်ု  ဖြတ်သန်းနေကြ 

ရပါတယ်။     ဒီအခြေအနေတွေကို ကျော်လွှားနိုင်ဖို့ 

အဓကိကျတဲ ့ပညာရေးကဏ္ဍကိ ု   မဖြစ်မနေမြှင့တ်င် 

ပေးရပါမယ်။      မမိတိိုန့ိင်ုငရံဲ့ ပြည်တွင်းထတ်ုလုပ်မှု 

အသားတင်တန်ဖိုး (GDP) ဟာ ဒေသတွင်းနိင်ုငတံွေနဲ့ 

နှိုင်းယှဉ်ကြည့်ရင်       အလွန်နည်းပါးနေပါတယ်။ 

အဓိကကတော့  ကုန်ထုတ်လုပ်မှုတွေအားနည်းပြီး 

ကန်ုသွယ်မှုဝင်ငွေကသာ  အားကိုးနေခဲရ့တာကြောင့် 

ဖြစ်ပါတယ်။   ဒါကြောင့် ပင်မရေသောက်မြစ်ဖြစ်တဲ ့      

ပညာရေးကဏ္ဍကို    မြှင့်တင်ပေးပြီး    မိမိနိုင်ငံကို 

တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ကြရပါမယ်။  

 နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေနဲ့  နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးအတွက်  ပညာရေးကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်း 

တွေကို ဆောင်ရွက်လျက်ရှိတယ်။   ၂၀၀၀ -၂၀၀၁ 

ဘဏ္ဍာနှစ်မှ ၂၀၀၃ -၂၀၀၄ ဘဏ္ဍာနှစ်ထ ိအမျ ိုးသား 

ပညာရည်မြင့်မားရေး   အထူးလေးနှစ်စီမံကိန်းကို 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။             အမျ ိုးသားပညာရည် 

မြင့်မားရေး နှစ် ၃၀  စီမံကိန်းကိုလဲ ၂၀၀၁ - ၂၀၀၂ 

ဘဏ္ဍာနှစ်မှ ၂၀၃၀ - ၂၀၃၁ ဘဏ္ဍာနှစ်ထ ိသတ်မှတ် 

ပြီး    နှစ်တို   ငါးနှစ်စီမံကိန်း     ခြောက်ခုပိုင်းခြားပြီး 

အကောင်အထည်ဖော်လျက်ရှိပါတယ်။

ပညာရေးကဏ္ဍမြှင့်တင်ဖို့     ကျောင်းနေအရွယ် 

ကလေးတိင်ုး     ကျောင်းနေကြဖိုန့ဲ့     ကျောင်းထွက် 

နှုန်းလျော့ချစေဖို့၊           ပညာကိုဆုံးခန်းတိုင်အောင် 

သင်ကြားကြစေဖို ့     စမီဆံောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ 

အခြေခံပညာကဏ္ဍမှာ  KG+9 အဆင့်ထိ   အားလုံး 

သင်ယနူိင်ုဖို ့မဝူါဒချမှတ်ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။  

KG+9 ထ ိမဖြစ်မနေသင်ကြားကြမယ်ဆိရုင် ကျောင်း 

သားဦးရေ တိုးတက်များပြားလာမှာ  ဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျောင်းစာသင်ခန်းတွေကို        လိုအပ်ချက်နဲ့အညီ 

တိုးချဲ့တာတွေ၊  ဆရာဆရာမတွေ    ပြည့်စုံအောင် 

ခန့်ထားပေးတာတွေဆောင်ရွက်ဖို့   စီမံဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပါတယ်။

ကျောင်းစာပညာရပ်နဲ့အတူ     အသက်မွေးဝမ်း 

ကျောင်းအတတ်ပညာတွေသင်ကြားပေးတဲ ့ အခြေခ ံ

ပညာနဲ့ စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုး၊ မွေးမြူရေး        အထက်တန်း 

ကျောင်းတွေကိုလဲ   နိုင်ငံအနှံ့အပြားမှာ  ဖွင့်လှစ် 

ပေးလျကရိှပါတယ်။ အခြေခပံညာနဲ့စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုး၊ 

မွေးမြူရေး အထက်တန်းပညာကို   ၂၀၂၃ - ၂၀၂၄ 

ပညာသင်နှစ်ကစပြီး     ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးခဲ့တာ  

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်နှစ်မှာ  အခြေခပံညာနဲ့စက်မှု၊ 

စိုက်ပျ ိုး၊     မွေးမြူရေးအထက်တန်းကျောင်း ၈၉ 

ကျောင်းထ ိ ဖွင့လ်ှစ်သင်ကြားပေးနေပြဖီြစ်ပါတယ်။     

အဆင့မ်သီတူွေကိလု ဲ  သပိ္ပ၊ံ   ကောလပ်ိ၊    တက္ကသိလ်ု 

တွေမှာ           ဆက်လက်ပညာသင်ကြားနိုင်အောင်  

အစီအမံတွေကို           အကောင်အထည်ဖော်လျက် 

ရှိပါတယ်။         ဒီလို ဆောင်ရွက်နိုင်ခြင်းကြောင့်     

စိုက်ပျ ိုး၊ မွေးမြူရေးကဏ္ဍတွေမှာ    လိုအပ်နေတဲ့      

ကျွမ်းကျင်လူငယ်လုပ်သား    လူ့စွမ်းအား    အရင်း 

အမြစ်တွေပေါ်ထွက်လာမှာဖြစ်ပါတယ်။

	 ယနေ့ကာလဟာ  နည်းပညာခေတ်ဖြစ်တာ 

ကြောင့ ်အနာဂတ်မှာ ခေတ်မပီညာတတ်လငူယ်တွေ 

များပြားလာစေဖို ့Polytechnic University နဲ့ Nay-

pyitaw State Academy၊ Naypyitaw State Pol-

lytechnic University တွေက ု ဖွင့လ်ှစ်သင်ကြားပေး 

လျကရိှပြီး  အနာဂတ်နိင်ုငတံော်အတွက်   ပညာရေး 

ကဏ္ဍတိုးတက်မြင့မ်ားမှုဟာ             သစ်ပင်တစ်ပင်ရဲ့ 

ရေသောက်မြစ်တစ်ခလို ု အရေးပါလှပါတယ်။ ပညာ 

ရေးနိမ့်ကျရင်   လူတစ်ဦးချင်းစီကအစ       မိသားစု၊ 

ရပ်ရွာ၊     မြို့ပြနှင့်နိုင်ငံတော်အဆင့်ထိ    လူနေမှု 

အဆင့်အတန်းတွေ         နိမ့်ကျနေမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ပညာဆိုတာ    မှောင်မိုက်နေသည့်ဘဝကို   အလင်း 

ရောင်ပေးနိုင်ပြီး ထွန်းလင်းနေသည့်အလင်းရောင် 

တွေက ုပိမုိတုောက်ပစေပါတယ်။  ပညာတတ်မြောက် 

ခြင်းဆိုတဲ့      အလင်းရောင်ဖြင့်သာ    ဘဝလမ်းခရီး 

ဖြောင့်ဖြူးစေဖို့ လမ်းပြပေးနိုင်ပါတယ်။   ဒါကြောင့် 

နိုင်ငံတော်အစိုးရက  ပညာရေးကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး 

လုပ်ငန်းတွေကု အလေးထားဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိပါတယ်။    နိုင်ငံတော်က ပညာရေးကဏ္ဍ မြှင့်တင် 

ပေးတဲ့      ဒီလိုအချနိ်မှာ  ပြည်သူတစ်ရပ်လံုးက 

မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များကိ ုအသပိညာရှင်၊ အတတ် 

ပညာရှင်တွေ   ဖြစ်လာအောင်    ဝိုင်းဝန်းပူး‌ပေါင်း

ဆောင်ရွက်ပေးကြဖို့ လိုအပ်ပါတယ်။

မိဘ၊ ဆရာများ၏ သွန်သင်ဆုံးမမှု

  လက်ဦးဆရာ    မည်ထိုက်စွာ    ပုဗ္ဗာစရိယ     

မိနှင့်ဖ ဆိုစကားအတိုင်း     မိဘများဟာ    မိမိတို့ရဲ့ 

သားသမီးတွေကို  ငယ်စဉ်အရွယ်ကတည်းက  ပြုစု 

ပျ ိုးထောင် ပေးခဲက့ြတဲ ့       လကဦးဆရာတွေဖြစ်ပါ 

တယ်။         မိဘတိုင်းက မိမိတို့ရဲ့  သားသမီးတွေ 

ကို    ထူးချွန်ထက်မြက်သူ၊     လိမ္မာယဉ်ကျေးသူ၊  

အကျင့စ်ာရတိ္တကောင်းသတူွေ ဖြစ်စေချင်ကြပါတယ်။ 

မိဘတိုင်းက သားသမီးတွေကို ချစ်ကြတဲ့အခါ  

အချစ်လွန် အလိုလိုက်ပြီး  မှားယွင်းတဲ့  အချစ်မျ ိုးနဲ့ 

မချစ်မကိြဖိုလ့လဲိပုါတယ်။ အလားတ ူ ဆရာ၊ ဆရာမ 

များက တပည့အ်ားလုံးအပေါ်မှာ ကျောသားရင်သား 

မခဲွခြားဘ ဲပညာသင်ကြားရာတွင် စေတနာ၊ ဝါသနာ၊ 

အနစ်နာခပံြီး သင်ကြားပြသပေးမှသာ နိင်ုငတံော်က 

အားထားရတဲ့ လူတော်လူကောင်းများပေါများလာ 

မှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်ပေါင်းသင်းဆက်ဆံမှု

လူငယ်တိုင်းဟာ  သူငယ်ချင်းအပေါင်းအသင်း 

ကို ခုံမင်ကြတယ်။          အပေါင်းအသင်းကောင်းနဲ့

ပေါင်းသင်းမရိင် မမိတိိုဘ့ဝတိုးတက်မှုကိ ုအထောက် 

အကူရပေမဲ့ အပေါင်းအသင်းမှားရင် ဘဝတစ်ခုလုံး 

ကိုပါ       ပျက်စီးသွားတတ်ပါတယ်။     ဒါကြောင့်   

မိတ်ဆွေစစ်နဲ့မိတ်ဆွေတုကို     ခွဲခြားပေါင်းသင်း 

တတ်ဖိုလ့ိပုါတယ်။      မတ်ိဆွေစစ်ဆိတုာ  ကျေးဇူးပြု 

တတ်သူ၊      ဆင်းရဲအတူ     ချမ်းသာအတူဖြစ်သူ၊   

ကိုယ့်အကျ ိုးစီးပွားကို   လိုလားတတ်သူ၊   ကြင်နာ 

သနားတတ်သူတွေဖြစ်ပြီး၊       မိတ်ဆွေတုဆိုတာ  

ယူသာယူတတ်သူ၊    နှုတ်ဖြင့်သာ     ပေးတတ်သူ၊    

အကြိုက်လိုက်၍    ပြောတတ်သူ၊    ပျက်စီးကြောင်း 

ကိုသာ ပြုတတ်သူတွေဖြစ်ပါတယ်။

အချုပ်အားဖြင့်ဆိုရရင်     ပညာတတ်    လူငယ် 

တွေဟာ အနာဂတ်နိင်ုငတံော်အတွက်      အလုိအပ်ဆုံး 

နဲ့  မရှိမဖြစ်လိုအပ်နေတဲ့   လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် 

တွေဖြစ်ပါတယ်။  ဗလငါးတန်နဲ့ပြည့စ်ုပံြး အသပိညာ၊ 

အတတ်ပညာတွေနဲ့ ပြည့စ်ုသံ၊ူ ထူးချွန်ထက်မြကသူ

လူငယ်တွေနဲ့တည်ဆောက်နိုင်မှသာ      နိုင်ငံတော် 

ကြီးရဲ့အနာဂတ်ဟာ  အမြန်ဆုံးတိုးတက်အောင်မြင် 

လာမှာဖြစ်ပါတယ်။  ဒါကြောင့်  ပညာတတ် လူငယ် 

တွေဟာ  အနာဂတ်နိင်ုငတံော်ကြီး        ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးမှာ   အဓိကကျတဲ့    မျ ိုးဆက်သစ်တွေဖြစ်တဲ့ 

အတွက် လူငယ်များအားလုံး  အသိပညာ၊ အတတ် 

ပညာများကို       တက်မြောက်အောင် ကြိုးစားကြဖို့     

လိုအပ်ပါကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါတယ်။

ကိုးကား 

     - မြန်မာအဘိဓာန်၊ မြန်မာစာအဖွဲ့၊ 

  မြန်မာနိုင်ငံတိုင်းရင်းသား ဘာသာစကား

  ဦးစီးဌာန၊ ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 

အနာဂတ်နိုင်ငံတော်အတွက် ပညာတတ်လူငယ်များ ပေါ်ထွန်းရေး ထူးပြည့်

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၂၆-၅-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၉

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုများကြောင့် 
လူ ၂၈ ဦး သေဆုံးပြီး ၁၀ ဦး ဒဏ်ရာရရှိခဲ့

တရုတ်နိုင်ငံ အနောက်တောင်ပိုင်း 
ချုံချင့်မြို့တွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် 

လူတစ်ဦးသေဆုံးပြီး ၁၇ ဦး ပျောက်ဆုံးနေ
ပေကျင်း  မေ ၂၅

တရတ်ုနိင်ုင ံအနောက်တောင် 

ပိင်ုးရိှ ချုခံျင့်မြို့တွင် မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမှုကြောင့ ်      လတူစ်ဦး 

သေဆုံးပြီး   ၁၇   ဦး   ပျောက်ဆုံးနေ 

ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

ဒေသ       တာဝန်ရှိသူများ၏ 

ပြောကြားချက်အရ ‌ မေ ၂၄ ရက် 

ညပိင်ုးမှ   ယနေ့   နနံက်အစောပိင်ုး 

ထိ  မိုးသည်းထန်စွာ  ဆက်တိုက် 

ရွာသွန်းခဲပ့ြီး  ရတ်ုတရက်  ရေကြီး 

ရေလျှမံှုများ၊        မြေပြိုမှုများနှင့်  

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး        ပြတ် 

တောက်မှုများ  ဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

အထူးသဖြင့်     တရုတ်နိုင်ငံ 

အနောက်တောင်ပိင်ုး   ချုခံျင့မ်ြို့ရိှ 

ချာရှန်ဇူးဟိုင်းခရိုင်ခွဲတွင် နှစ်နာရီ 

အတွင်း   မိုးရေချနိ် ၂၉၆  ဒသမ  ၆ 

မီလီမီတာထိ          ရွာသွန်းခဲ့ပြီး 

တစ်နာရအီတွင်း  အများဆုံး မိုးရေ 

ချနိ်   ၁၀၃  ဒသမ ၆  မီလီမီတာထိ 

ရှိခဲ့ကြောင်း     ခရိုင်ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုထန်ိးချုပ်ရေးနှင့ ် ကယ်ဆယ်ရေး 

ဌာနက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

မိုးသည်းထန်စွာ    ရွာသွန်းမှု 

ကြောင့်   မြစ်ချောင်းများ  ရေမြင့် 

တက်လာကာ နေအမ်ိတချ ို့ရေနစ် 

မြုပ်ခဲပ့ြီး  ဒေသခတံချ ို့ကိ ု အရေး 

ပေါ်   ဘေးလွတ်ရာသို ့ ရွှေ ့ပြောင်း            

ပေးခဲ့ရကြောင်း၊      လက်ရှိတွင်    

ကယ်ဆယ်ရေးအဖဲွ့များ၊     မီးသတ် 

တပ်ဖွဲ့များနှင့်  ဆေးဘက်ဆိုင်ရာ        

အဖဲွ့များက  ပျောက်ဆုံးနေသမူျား 

ကိ ု  ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်း 

များ    ဆောင်ရွက်လျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

‌အက်စ်တာနာ  မေ ၂၅

ကာဇက်စတန်နိင်ုငတွံင်    မေ 

၂၄  ရက်မှစတင်၍  နိုင်ငံတစ်ဝန်း 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှု၊  လေ 

ပြင်းတိက်ုခတ်မှု  ဖြစ်ပေါ်နေသည့် 

အတွက်    မြစ်၊    ချောင်းများတွင်      

ရေပမာဏ       မြင့်တက်လာနိုင် 

သည့အ်ခြေအနေကြောင့ ်ရေဘေး 

အန္တရာယ်သတပိေးချက ထတ်ုပြန် 

ထားကြောင်း          ကာဇက်စတန်           

မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန 

က        ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများတွင်       ဖော်ပြ 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

ကာဇက်စတန်နိုင်ငံ   မြောက် 

ဘက်ပိုင်း၊   တောင်ဘက်ပိုင်းနှင့် 

အနောက်တောင်ဘက်ပိင်ုးတိုတွ့င် 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှု ဖြစ်ပေါ် 

နေခြင်းဖြစ်ပြး ၎င်းဧရိယာများရှိ 

ကုန်းနိမ့်ပိုင်း      ဒေသများတွင် 

ရေကြီးရေလျှမံှု    ဖြစ်ပေါ်လာနိုင် 

ကြောင်း၊  မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း 

မှုအပြင်  နောက်ဆက်တဲွအနေဖြင့် 

မြူဆိုင်းလာနိုင်သည့်      အတွက် 

မြင်ကွင်းမရှင်းသည့ ်         ပြဿနာ 

ကြောင့မ်ော်တော်ယာဉ်များ အသုံး 

ပြုမှုကို     တားမြစ်သွားဖွယ်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ကာဇက်စတန်နိုင်ငံ မြောက် 

ဘက်ပိုင်း၊       တောင်ဘက်ပိုင်းနဲ့ 

အနောက်တောင်ဘက်ပိင်ုး  ဒေသ 

တွေမှာ မေ ၂၄ ရက်ညက စတင် 

ပြီးတော ့မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်နေသလို လေတိုက်နှုန်း 

တွေလဲ မြင့်တက်နေတယ်။ မိုးရေ 

ချနိ်      မြင့်မားတဲ့အတွက်ကြောင့် 

မြစ်၊    ချောင်းတွေမှာ    ရေပမာဏ 

တွေ    စတင်မြင့တ်က်လာပြဖီြစ်ပါ 

တယ်။ ရေကြီးရေလျှမံှုတွေဖြစ်ပေါ် 

လာနိင်ုတဲ ့အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်။ 

မိုးရေချန်ိ  ဒထီက်မြင့တ်က်လာရင် 

တော ့  မြစ်ချောင်းတွေမှာ  ရေကြီး 

ရေလျှမံှု    ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုပြးတော ့

လာမဲရ့က်ပိင်ုးအတွင်း မြစ်ချောင်း 

အနီးတစ်ဝိက်ုနဲ့   ကန်ုးနမိ့ပ်ိင်ုးတွေ 

မှာ   ရေကြီးရေလျှမံှု  ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိုင်ပါတယ်" ဟု     ကာဇက်စတန်    

မိုးလေဝသညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန 

မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကာဇက်စတန်နိုင်ငံတစ်ဝန်း မိုးရွာသွန်းနေပြီး  
မြစ်ရေ၊ချောင်းရေများ မြင့်တက်လာနိုင်သဖြင့် 
ရေဘေးအန္တရာယ်သတိပေးချက် ထုတ်ပြန်

ကဘူးလ်  မေ ၂၅

   အာဖဂန်နစ္စတန်နိင်ုငတံစ်ဝန်း 

တွင် မေ ၂၄ ရက်မှစ၍   မိုးသည်း

ထန်စွာရွာသွန်းမှုများကြောင့် လူ 

၂၈  ဦးသေဆုံးပြီး  ၁၀ ဦး  ဒဏ်ရာ 

ရရိှခဲက့ြောင်း  နိင်ုင၏ံ  အမျ ိုးသား 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်    စမီခံန့် ခဲွ 

ရေးအာဏာပိုင်(NDMA)၏ ယနေ့ 

ထုတ်ပြန်ချက်အရ သိရသည်။

  သေဆုံးသနှူင့် ဒဏ်ရာရရိှသမူျား 

သည် ကဘူးလ်၊ ပါဝမ်၊ ကာပီဆာ၊ 

ခိစ်ု၊ ပက်တီးယား၊ ဝါဒက၊ ဥရဇ်ုဂန်၊ 

ကန်ဒါဟာ၊   ဟီရတ်၊   ဘဒ်ဂစ်စ်၊ 

ဆမန်ဂန်၊  ဆာရပီူးလ်၊  ဘာဂ်လန်၊ 

တခါ၊  ဘာဒါခရှန်၊  လက်မန်နှင့် 

ကနူာပြည်နယ်တိုမှ့     ဖြစ်ကြောင်း၊ 

မိုးသည်းထန်စွာ  ရွာသွန်းမှုကြောင့်   

ရတ်ုတရက်ရေကြီးခြင်း၊  ပြင်းထန် 

သော လေပြင်းမန်ုတိင်ုးတိက်ုခြင်း၊ 

မြေပြိုခြင်း၊     မိုးသည်းထန်စွာရွာ 

သွန်းခြင်းနှင့်   မိုးကြိုးပစ်ခြင်းတို့ 

ဖြစ်ပွားခဲ့‌ကြောင်း        အမျ ိုးသား        

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်   စီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအာဏာပိုင်(NDMA)၏   ပြော 

ရေးဆိုခွင့်ရှိသူ  ဟာဖစ်မိုဟာမက်        

ယူဆက်က ပြောကြားသည်။

နိုင်ငံ၏  ဝေးလံခေါင်သီသော 

တောင်တန်း       ပြည်နယ်များတွင်  

ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့ ်     ပြင်းထန် 

စွာထိခိုက်ခဲ့ပြီး     အိမ်ခြေ     ၇၁၀  

လုံးဝပျကစီးခဲသ့ည့အ်ပြင် စိက်ုပျ ိုး 

မြေဧက ၄၀၀၀ ခန့် နှင့ ်လမ်းအရှည် 

၁၀ ကီလိုမီတာကို    ရေလွှမ်းမိုးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

လကရိှ  အရေးပေါ်ကယ်ဆယ် 

ရေးအဖဲွ့များနှင့်  ဒေသအာဏာပုိင် 

များက ရေဘေးသင့ဒ်ေသများတွင်  

ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ် အကအူညပီေး 

ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုဆောင်ရွက်နေ 

ကြပြီး ပျကစ်ီးဆုံးရှုံးမှုကိ ုစစ်ဆေး 

နေဆဲဖြစ်ကြောင်း၊    မိုးလေဝသ 

ဌာန၏          ခန့်မှန်းချက်များအရ    

လာမည့ ်ရက်ပိင်ုးအတွင်း   နိင်ုင၏ံ   

အချ ို့    ဒေသများတွင်     မိုးထပ်မံ 

ရွာသွန်းနိုင်ခြေရှိသည်ဟု     သတိ 

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ကနေဒါနိုင်ငံ ဗန်ကိုးဗားကျွန်း စကွာမစ်ဒေသတွင် 
လောင်ကျွမ်းနေသောတောမီးကို စတင်ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီဖြစ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်

စကော့တလန်နိုင်ငံတွင် အပူလှိုင်းဖြတ်သန်းမှုအပြီး ဆီးနှင်းများထူထပ်စွာ ကျဆင်းလာနိုင်
‌အီဒင်ဘတ်  မေ ၂၅

 စကောတ့လန်နိင်ုငတွံင် မေလ 

ပထမပတ်မှစတင်၍     အပူလင်း 

ဖြတ်သန်းမှုဖြစ်ပေါ်နေပြး အပူလင်း 

ဖြတ်သန်းမှုအပြးတွင် ဆီးနှင်းများ 

ထထူပ်စွာ ကျဆင်းလာနိင်ုကြောင်း 

စကောတ့လန်  မိုးလေဝသဌာနက 

ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည်ဟ ု ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

အပူလင်းဖြတ်သန်းမှုကြောင့်    

အပူချနိ်မြင့်တက်နေပြီး အပူလင်း 

သည်  မေလကုန်ပိုင်းထိ  ဖြစ်ပေါ် 

လာနိုင်ကာ     ဇွန်လပထမပတ်မှ 

စတင်၍   ဆီးနှင်းများ   ထူထပ်စွာ         

ကျဆင်းလာနုိင်ကြောင်း၊ အပူလင်း 

ဖြတ်သန်းနေသည့ ်  မေလအတွင်း    

စကောတ့လန်နိင်ုငတံစ်ဝန်း အနမိ့် 

ဆုံးအပူချနိ်မှာ  ၂၈    ဒီဂရီစင်တီ 

ဂရိတ်မှ ၃၀ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ဖြစ် 

ပြီး     အမြင့ဆ်ုံးအပခူျန်ိပမာဏမှာ  

၃၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ဖြစ်ကြောင်း         

စကောတ့လန ်မိုးလေဝသဌာနက 

ထတ်ုပြန်ထားကြောင်း သရိသည်။

"စကော့တလန်နိုင်ငံတစ်ဝန်း

အပူလင်း      ဖြတ်သန်းမှုကြောင့် 

အပခူျန်ိတွေ မြင့တ်က်နေပါတယ်။ 

မေလပထမပတ်က     စတင်ခဲ့တဲ့ 

အပူလင်းဖြတ်သန်းမှုဟာ    မေလ 

ကနုပ်ိင်ုးထ ိ အပလူင်းဖြတ်သန်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်နိုင်ပါတယ်။ ဇွန်လ ပထမ 

ပတ်လောက်က      စတင်ပြီးတော ့

အပူလင်းဖြတ်သန်းမှုတွေ    တည် 

ငြမ်ိသွားပြီးတော ့       ဆီးနှင်းတွေ 

ထူထပ်စွာ ကျဆင်းလာနုိင်ပါတယ်။       

ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုက  မြန်ဆန် 

နေပါတယ်။  ရာသဦတဖုောက်ပြန် 

မှုရဲ့   လက္ခဏာတွေပဖဲြစ်ပါတယ်။ 

အပခူျန်ိတွေ  ဆက်တိက်ုမြင့တ်က် 

ပြီး   ရက်ပိင်ုးအတွင်း   ဆီးနှင်းတွေ 

ကျဆင်းလာမဲ့       လက္ခဏာဟာ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်   ထန်ိးသမ်ိး 

ရေးလုပ်ငန်းတွေကို အရှိန်တိုးမြှင့် 

သွားဖို့  းဆော်နေသလိုပါပဲ"  ဟု 

စကောတ့လန်    မိုးလေဝသဌာနမှ 

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက    ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

‌အော့တဝါ  မေ ၂၅

 ကနေဒါနိုင်ငံ  ဗြိတိသျှကိုလံဘီ 

ယာပြည်နယ်      ဗန်ကိုးဗားကျွန်း 

စကွာမစ်ဒေသတွင်      တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု          ဖြစ်ပေါ်နေပြီး 

ယနေ့တွင်    တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုကို        စတင်ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း ကနေဒါနိင်ုင ံသဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်       ထိန်းသိမ်းရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။ 

 တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကိ ုထန်ိး 

ချုပ်နိုင်ရေးအတွက်      စကွာမစ် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ့နှင့ ်  ကယ်ဆယ်ရေး 

အဖွဲ့အစည်းမှ    ဝန်ထမ်းအားလုံး 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယနေ့ 

တွင်     စတင်ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊   သိုသ့ော်လည်း   ဗန်ကိုး 

ဗားကျွန်းရိှ   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ဖြစ်ပေါ်နေသော        နေရာများတွင်    

တောမီးကုိ ထိန်းချုပ်နုိင်ရေးအတွက် 

ကြိုးပမ်းနေဆဖဲြစ်ကြောင်း၊  စကွာ 

မစ်ဒေသ   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

ကို        စတင်ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီဖြစ် 

သော်လည်း       အခြေအနေကို 

ဆက်လက         စောင့က်ြည့သွ်ားရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း           စကွာမစ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့နှင့် ကယ်ဆယ်ရေး 

အဖဲွ့အစည်းက      ထတ်ုပြန်သွားခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

"စကွာမစ်     တောမီးကိုတော့ 

စတင်      ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။  တောမီးကိ ု ထန်ိးချုပ်နိင်ုပြ ီ

ဖြစ်ပေမဲ့လဲ      ဆက်လက်စောင့် 

ကြည့်သွားရမယ်။   ရာသီဥတုက 

အပြောင်းအလဲ  မြန်နေတဲအ့တွက် 

ကြောင့်    အချနိ်မရွေး    တောမီး   

လောင်ကျွမ်းမှု       ပြန်ဖြစ်လာနိုင် 

တဲ့    အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

ကနေဒါနိင်ုင ံ      သဘာဝပတ်ဝန်း 

ကျင်ထန်ိးသမ်ိးရေး  ဝန်ကြီးဌာနမှ      

တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက    ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၁၉၆၉၈ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

မင်းတုန်းမြို့နယ် တံတား(ရွာမ)ကျေးရွာ၌  
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

မင်းတုန်း မေ ၂၅

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိင်ု မင်းတန်ုးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က တတံားကျေးရွာအပ်ုစ ုတတံား 

(ရွာမ)ကျေးရွာ၌      ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း  လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကို ‌ မေ  ၂၄ ရက်  နံနက်ပိုင်းက    

တာဝန်ရှိသူများ     ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မင်းတန်ုးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးခုတ်မွန်းလျန် 

နှင့် အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကော်

မတီဝင်များနှင့်အတူ       တံတား 

(ရွာမ)ကျေးရွာ၌  ကျေးရွာတွင်း 

ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြး  လုပ်ငန်း 

များ   သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းနှင့် 

အည ီအချန်ိမပီြီးစီးအောင် အလေး 

ထား     ဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

မှာကြားခဲ့သည်။

တတံား(ရွာမ)ကျေးရွာ၌ လမ်း 

အရှည်ပေ ၅၅၀၊  အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့် ခြောက်လက်မရှိ ‌ကျေးရွာ 

တွင်း    ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း  

လုပ်ငန်းကို    ကျေးရွာဖွံ့ဖြုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)

ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း   ၁၅၀၊ 

ကျေးရွာပြည်သ ူ    ထည့ဝ်င်ငွေကျပ် 

သိန်း ၆၀ စုစုပေါင်း ငွေကျပ် သိန်း 

၂၁၀ အသုံးပြု၍ ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၏ အနီးကပ်ကြီးကြပ် 

မှုဖြင့်    ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များကိုယ်တိုင် မေလ ဒုတိယပတ် 

မှ   စတင်‌ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    ယခု 

အခါ လုပ်ငန်းများ  ၂၅ ရာခိုင်နှုန်း 

ဆောင်ရွက်  ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                    ဆက်လူ

ယင်းမာပင် မေ ၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ယင်း 

မာပင်ခရိုင်တွင်   ယခုနှစ် မိုးသီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက်  

၁၉၆၉၈ ဧက    စိုက်ပျ ိုးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း  ယင်းမာပင်ခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌  ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင်  ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်   စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

မြို့နယ်အလိက်ု  လျာထားမှုအနေ 

ဖြင့် ယင်းမာပင်မြို့နယ်တွင် ၆၀၂၇ 

ဧက၊ ကနမီြို့နယ်တွင် ဧက ၆၅၅၀၊ 

ဆားလင်းကြီးမြို့နယ်တွင် ၅၅၆၇ 

ဧက၊ ပလုမဲြို့နယ်တွင်  ၁၅၅၄ ဧက 

စုစုပေါင်း ၁၉၆၉၈ ဧက  တို့ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ယင်းမာပင်ခရိုင်မှာ    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက   ၁၉၀၀၀   ကျော် 

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   လျာထားပါ 

တယ်။ လျာထားဧကပြည့်မအီောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖိုအ့တွက  ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမယ်။ မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊ 

နံနံ၊ အာလူး၊  ဂေါ်ဖီထုပ်၊ ခရမ်း၊ 

မုန်လာဥ   စတဲ့သီးနှံတွေဖြစ်ပါ 

တယ်။ စုိက်ပျ ိုးတ့ဲဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလုံးကိ ုGAP နည်းစနစ်နဲ့ စိက်ု 

ပျ ိုးနိုင်အောင်၊  ဓာတုဓာတ်ကြွင်း  

အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်၊  ကျန်းမာ 

ရေးနဲ့ကိုက်ညီအောင်  စိုက်ပျ ိုးဖို့  

တောင်သူတွေကို နည်းပညာတွေ   

ပေးပါမယ်"ဟု    ယင်းမာပင်ခရိုင်   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စန္ဒာမိုးက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် ယင်းမာပင်ခရိုင်တွင် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်တောင်သူ

များကို သက်ဆိုင်ရာ မြို့နယ်စိုက်

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့် စုိက်ပျ ိုးရန်၊   ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်ညီညွတ်သည့်    သီးနှံဖြစ်   

စေရန်        နည်းပညာပေးလပ်ုငန်း  

များ       ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက 

နှုန်းတိုးတက်အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ပါက ဒေသတွင်း စားသုံးမှုဖလူုစံေ 

မည့အ်ပြင်   ပိလုျှမံှုကိ ု ရောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှကာ   လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ   ဖ ွံ့ ဖြိုးတိုးတက်လာ     

မည်ဖြစ်သောကြောင့်    ဟင်းသီး      

ဟင်း ရွက်ကိ ု      တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး      

ဒေသမရွေး    ကြိုးပမ်းကြရမည်    

ဖြစ်ကြောင်း      ယင်းမာပင်ခရိုင်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်စန္ဒာမိုးက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

(၂၀၆)

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 
စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့
ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ 

စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့

ယခင်နှစ်က ဂေါ်ဖီထုပ်စိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



၂၆-၅-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃၁

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ကျောက်ဆည်ခရိင်ု၊စဉ့က်ိင်ု 

မြို့နယ်၊ ဘယ်လင်းကျေးရွာအပ်ုစ၊ု ကျောက်မိင်ုးကျေးရွာ 

မှ   မချယ်ရီဦး၏    ဖခင်အမည်မှန်မှာ   ဦးနိုင်လင်းဦး 

(၉/စကတ(နိုင်)၁၄၈၈၁၆)ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးနိုင်လင်းဦး(၉/စကတ(နိုင်)၁၄၈၈၁၆)

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မန်တုံမြို့၊ မြို့မရပ်ကွက်နေ ဦးထမ်းဆွယ်၏သမီး 

ဒေါ်စန္ဒာဝင်းနှင့် ဒေါ်လွေးကျင်ဆောင်(၁၃/မတတ(နိုင်) 

၀၀၃၀၃၈)သည် တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။

ဒေါ်စန္ဒာဝင်း (ခ) ဒေါ်လွေးကျင်ဆောင်

(၁၃/မတတ(နိုင်) ၀၀၃၀၃၈)

ကန့်ကွက်နိုင်ကြောင်း အများသိစေရန် ကြေညာချက်
ကွမ်းသီးတန်းလမ်း၊ မင်္ဂလာစရံပ်၊ အမရပရူမြို့နယ်၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး တွင် ကျွန်တော် 

ဦးသန့်သူရသည် အောက်ဖော်ပြပါတံဆိပ်အမည် (၁)မျ ိုး-
၁။ Aura MDY
အထက်ဖော်ပြပါ တံဆိပ်အမည် (၁)မျ ိုးဖြင့် သောက်ရေသန့်ထုတ်လုပ်ရောင်းချရန် စီစဉ် 

ထားရှိပြီးဖြစ်ပါသည်။ သို့ဖြစ်ပါ၍ မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင်ရှိသော သောက်ရေသန့်စက်ရုံများမှ 
အမည်တူရှိပါက ခိုင်လံုသော အထောက်အထားများဖြင့် ကြော်ငြာပါသည့်နေ့မှစ၍ (၇)ရက် 
အတွင်း လူကိုယ်တိုင်လာရောက်၍ဖြစ်စေ၊ ဖုန်းဖြင့်ဆက်သွယ်၍ဖြစ်စေ ကန့်ကွက်နိုင်ပါသည်။

သတ်မှတ်ရက်အတွင်း လာရောက်ကန့်ကွက်ခြင်းမပြုပါက သတင်းစာကြေညာချက်နှင့် 
အတူ အသုံးပြုလိုသောအမှတ်တံဆိပ်အမည်ဖြင့် အစားအသောက်နှင့် ဆေးဝါးကွပ်ကဲရေးဦးစီး 
ဌာနသို့ အမည်တူထောက်ခံချက် ဆက်လက်လျှောက်ထားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း ကြေညာအပ် 
ပါသည်။

ဆက်သွယ်ရန်
ဦးသန့်သူရ

၉/အမရ(နိုင်)၁၈၆၈၉၆
09-402022765၊ 09-777666175

ဖခင်အမည်မှန်
စဉ့်ကိုင်မြို့နယ်၊   စော်ရဲကျေးရွာ၊    အထက(ခွဲ)၊ 

Grade-11 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မရှင်းသန့် ဖြူ 

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ    နိုင်ငံသားစိစစ်ရေးကတ်အရ 

ဦးဆယ်ပြားဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးဆယ်ပြား(၉/စကတ(နိုင်)၀၁၂၁၉၆)

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ဝမ်းတွင်းမြို့နယ်၊ သတဲော 

အထက၊ Grade-12 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော မချ ို 

သဇင်၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိထောင်စလူုဦးရေစာရင်း 

အရ ဦးခင်မောင်တင့်ဖြစ်ပါကြောင်း။

ဦးခင်မောင်တင့်(၉/ဝတန(နိုင်)၀၀၅၂၂၄)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ 64(A)လမ်း၊ 41 x 42 လမ်း 

ကြား၊ အမ်ိအမှတ်-န 6/45 နေ ခင်နှင်းနငုယ် (ဘ) ဦးဘထွန်း(၁၃/နမတ 

(ပြု)၀၀၀၁၄၉)၏ နုိင်ငံကူးလကမှတ်အမှတ်(MB-537914)မှာ ပျောက်ဆံုး 

သွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-257731272

အိမ်ပြင်ပ၌ထွန်းသောမီးများကို နေ့အလင်းရောင်ရှိချနိ်တွင် 

ပိတ်ထားခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကိုချွေတာပါ



၂၀၂၆-၂၀၂၇ ပညာသင်နှစ် အခြေခံပညာကျောင်းများ၌

ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျား ကျောင်းအပ်နံှမှုစတင်ဆောင်ရွက်

စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၂၆-၅-၂၀၂၆

v	 နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့

	 ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို 

	 အားပေးစို့။

v	 နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ 

	 သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး

၂၀၂၆ ခုနှစ် ရေကြောင်းနှင့်လေကြောင်းလူငယ်မောင်မယ်များကို တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြား

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုတိက်ုဖျက်ရေးဆိင်ုရာဥပဒေကြမ်းကိ ုပြည်သမူျားလေလ့ာ 

သရိှိအကြပံြုနိင်ုရန်အတွက် ၂၀၂၆ ခနှုစ် မေ ၁၄ ရက်ထတ်ု နိင်ုငပံိင်ုသတင်းစာများ 

တွင်  ထည့်သွင်းဖော်ပြခဲ့ပြီးဖြစ်ပါသည်။  ယင်းဥပဒေကြမ်းကို  တတိယအကြိမ် 

လွှတ်တော်များ၏ ဒုတိယပုံမှန်အစည်းအဝေးများတွင်  ဆွေးနွေးဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်ပါသဖြင့ ်အကြပံြုချက်များပေးပိုလ့ိပုါက ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဇွန် ၂ ရက်နောက်ဆုံး 

ထား၍  အောက်ပါလိပ်စာများသို့  လိပ်မူပေးပို့နိုင်ပါကြောင်း  အသိပေးထုတ်ပြန် 

အပ်ပါသည် -

(၁)	 ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်	 (၂)	ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်	 (၃) ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်

	 ပြည်ထောင်စု		  ပြည်သူ့လွှတ်တော်ရုံး	      အမျ ိုးသား

	 လွှတ်တော်ရုံး		  နေပြည်တော်	      လွှတ်တော်ရုံး

	 နေပြည်တော်			        နေပြည်တော်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ ဥပဒေကြမ်းနှင့်

စပ်လျဉ်းသည့်အကြံပြုချက်များ ဖိတ်ခေါ်ခြင်း
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ် 

နန်းမြို့အတွင်းရှိ 

အမှတ်(၁၈) 

အခြေခံပညာ 

အထက်တန်းကျောင်း၌ 

ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသူများကို

ကျောင်းအပ်နှံမှု

စတင်လက်ခံ 

ဆောင်ရွက်စဉ်။

နေပြည်တော်       မေ      ၂၅

‌၂၀၂၆-၂၀၂၇    ပညာသင်နှစ်အတွက် 

အခြေခပံညာဦးစီးဌာနအောက်ရိှ အထက် 

တန်းအဆင့်၊     အလယ်တန်းအဆင့်နှင့် 

မူလတန်းအဆင့်ကျောင်းများကို    ဇွန် ၁ 

ရက်တွင်           စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်ပြီး 

ကျောင်းအပ်နှံမှု          သီတင်းပတ်အဖြစ် 

ယနေ့မှ မေ ၃၁ ရက်ထိ စနေ၊ တနင်္ဂနွေ 

အပါအဝင် ပိတ်ရက်မရိှသတ်မှတ်၍ မြန်မာ 

နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ      အခြေခံပညာကျောင်း 

အသီးသီး၌ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား 

ကို            စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌v

  ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်း   အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု 

ကျူးလွန်ရာတွင်  အသုံးပြုသည့်  တရားမဝင်အဆောက်အအုံများကို 

စနစ်တကျထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီး စာမျက်နှာ - ၂၃

နေပြည်တော်      မေ     ၂၅

‌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးသည်  ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းတွင် အခြေခံနှင့်တန်းမြင့်ရေကြောင်း 

လူငယ်သင်တန်း      အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၆)၊ 

အခြေခံလေကြောင်းလူငယ်      သင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁၀)နှင့ ်တန်းမြင့လ်ေကြောင်း 

လူငယ်သင်တန်း       အမှတ်စဉ်(၉)တို့မှ 

သင်တန်းသား၊        သင်တန်းသူများနှင့် 

အပ်ုချုပ်သနူည်းပြများကုိ နေပြည်တော်ရိှ 

ဇေယျာသီရိဗိမာန်၌  တွေ့ဆုံအမှာစကား 

ပြောကြားသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့  တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်၏  ဇနီး  ဒေါ်နလီာ၊

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌¶

တပမတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦး အခြေခနှံင့တ်နးမြင့ရ်ေကြောင်းလငူယ်သင်တနး အမှတ်စဉ်(၁/၂၀၂၆)၊ အခြေခလံေကြောင်းလငူယ်သင်တနး အမှတ်စဉ်(၁၀)နှင့ ်တနးမြင့လ်ေကြောင်းလငူယ် 

သင်တန်း အမှတ်စဉ်(၉)တို့မှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများနှင့် အုပ်ချုပ်သူနည်းပြများကို တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားစဉ်။


