
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ နတ်တော်လဆန်း (၁၃) ရက် ၊ သောကြာနေ့ ၊ (13-12-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၂၇)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်

တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိလ်ု ဗိလ်ုလောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုပြုစစ်ရေးပြအခမ်းအနားသ့ုိ တက်ရောက်မနိ့်ခွန်းပြောကြား

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်အား ဗိုလ်လောင်းတပ်ခွဲများက အနှေးလျှောက်၊ အမြန် 

လျှောက်ဖြင့် ချတီက်အလေးပြုကြစဉ်။

နေပြည်တော်    ဒီဇင်ဘာ    ၁၂

‌တပ်မတော်   နည်းပညာတက္ကသိုလ် 

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း     အမှတ်စဉ်(၂၆) 

သင်တန်းဆင်း   ဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်း 

အနားကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ပြင်ဦးလွင် 

မြို့      တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ် 

စစ်ရေးပြကွင်း၌ ကျင်းပပြုလုပ်ရာ နိုင်ငံ 

တော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ      ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး         ဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သ ူ

သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်    တက် 

ရောက်မိန့်ခွန်းပြောကြားသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ့နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ     တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်အတူ       ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှ၊      ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) ဗိုလ်ချုပ်ကြီး သီရိပျခံျ ီ

စည်သမူောင်မောင်အေးနှင့ဇ်နီး၊ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)  ဗိုလ်ချုပ်ကြီး  ဇေယျ 

ကျော်ထင်ထိန်ဝင်းနှင့ ်ဇနီး၊ ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(လေ)        ဗိလ်ုချုပ်ကြီး    ဇေယျ 

ကျော်ထင်  စည်သူထွန်းအောင်နှင့်   ဇနီး၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်မြင့် 

တပ်မတော်အရာရိှကြီးများနှင့ ်   ဇနီးများ၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊  မန္တလေးတိုင်း

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့ဇ်နီး၊ အလယ်ပိင်ုး 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူး၊  တပ်မတော် 

နည်းပညာတက္ကသိုလ်  ကျောင်းအုပ်ကြီး၊ 

ပြင်ဦးလွင်တပ်နယ်မှ  တာဝန်ရှိသူများ၊

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



တောင်သမန်တံတားနှင့်အင်းသို့ ဒီဇင်ဘာလဒုတိယပတ်မှစ၍

ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပခရီးသွားများ လာရောက်လည်ပတ်မှုများပြားလာ

မန္တလေး ဒီဇင်ဘာ ၁၂

မန္တလေးမြို့ရှိ   တောင်သမန် 

တံတားနှင့်အင်းသို့  ဒီဇင်ဘာလ  

ဒုတိယပတ်မှစ၍  ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ 

ခရီးသွားများ လာရောက်လည်ပတ် 

မှု များပြားလာကြောင်း   အဆိုပါ 

တတံား ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိးရေးအဖဲွ့ 

အတွင်းရေးမှူး     ဦးစိုးဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

မန္တလေးမြို့တွင် အရှေ့တောင် 

အာရှနိင်ုငမံျားအပြင် ဥရောပနိင်ုင ံ

များမှ ခရီးသွားများ စတ်ိဝင်တစား 

လည်ပတ်စရာနေရာ အများအပြား 

ရှိသည့်အနက်      တောင်သမန် 

တတံားနှင့်အင်းလည်း  ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပခရီးသွားများ     စိတ်ဝင် 

တစား လာရောက်လည်ပတ်မှုများ

ပြားသည့်နေရာတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း၊ 

အဆိပုါတတံားနှင့်အင်းသို ့ လက်ရိှ 

ဆောင်းကာလဖြစ်သည့် ဒဇီင်ဘာ 

လ ဒုတိယပတ်မှစ၍   ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပခရီးသွားများ    လာရောက်  

လည်ပတ်မှု     များပြားလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

"အခုက   ဆောင်းတွင်းကာလ 

ဆိတုော ့ မနက်ပိင်ုး  တောင်သမန် 

တံတားကုိလာရောက်ပြး    လမ်း 

လျှောက်ရင်း     လည်ပတ်ကြတဲ့ 

ပြည်တွင်း၊   ပြည်ပခရီးသွားတွေ 

များပြားလာပါတယ်။  တောင်သမန်  

တံတားနဲ့အင်းကို    မန္တလေးမြို့၊   

ရန်ကုန်မြို့၊      ပြင်ဦးလွင်မြို့၊ 

နေပြည်တော် စတဲမ့ြို့တွေက ခရီး 

သွားတွေအပြင် ပြည်ပခရီးသွားတွေ 

လာရောက်လည်ပတ်မှု  များပြား 

နေပါတယ်။ ပြည်တွင်း  ခရီးသွား 

တွေကတော့   လာရောက်လည် 

ပတ်မှုအများဆုံးဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

အတွင်းရေးမှူး      ဦးစိုးဝင်းက 

ပြောပြသည်။

အဆိုပါတောင်သမန်တံတား

နှင့်အင်းသို ့ဒဇီင်ဘာလ ပထမပတ် 

က  တစ်ရက်လျှင်   ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပ ခရီးသွားဦးရေ ၇၀၀ ကျော် 

သာရှိခဲ့သော်လည်း      လက်ရှိ      

ဒီဇင်ဘာလ     ဒုတိယပတ်စ၍  

တစ်ရက်လျှင်  လာရောက်လည် 

ပတ်သည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ ခရီး 

သွားဦးရေ ၁၆၀၀ ကျော်ထိ လာ 

ရောက်လည်ပတ်လျက်ရှိကြောင်း

သိရသည်။                        (၁၈၄)

မော်လိုက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

  စစ ်ကိုင ်းတိုင ်းဒေသကြီး 

မော်လိုက်ခရိုင ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

စားတော်ပဲ  ၂၂၇၁ ဧကထိစိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း    မော်လိုက် 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌    မော်လိုက်ခရိုင်တွင် 

စားတော်ပ ဲ ၂၅၉၅ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလမှ     စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်    မော်လိုက်မြို့နယ်၌ 

၄၇၁ ဧက၊    ဖောင်းပြင်မြို့နယ်၌ 

ဧက ၁၈၀၀   စုစုပေါင်း ၂၂၇၁ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ  မော်လိုက်ခရိုင်အတွင်း  

ပဲမျ ိုးစံု   စုိက်ပျ ိုးထုတ်လုပ်နုိင်ဖ့ုိ၊  

စားနပ်ရိက္ခာ   ဖူလုံစေဖို့အတွက် 

စားတော်ပဲဧက ၂၅၀၀   ကျော်  

စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ 

ထိ  ဧက  ၂၂၀၀ ကျော်   စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧက   

ပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

အတွက် လိအုပ်တဲန့ည်းပညာတွေ၊  

စိုက်နည်းစနစ်တွေ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။  စားတော်ပဲဟာ 

ပြည်တွင်း စားသုံးမှုများတဲ့ သီးနှံ 

ဖြစ်တဲ့အတွက်   စျေးကွက်ရှိပြီး  

စုိက်ပျ ိုးတ့ဲတောင်သူတွေလ အဆင် 

ပြေပါတယ်"ဟု    မော်လုိက်ခရုိင် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က ပြောပြသည်။

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌  မော်လိုက်ခရိုင်တွင်  စား 

တော်ပဲ     စိုက်ပျ ိုးရန်အတွက် 

မြို့နယ်အလိုက် လျာထားမှုအနေ 

ဖြင့် မော်လိုက်မြို့နယ်တွင် ဧက 

၆၆၀၊   ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် 

၁၉၃၅ ဧက စုစုပေါင်း ၂၅၉၅ ဧက  

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မော်လိက်ုခရိင်ုတွင် စားတော် 

ပဲစိုက်တောင်သူများကို     သက် 

ဆိင်ုရာ     မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

ရေး၊     ဒေသနှင့်ကိုက်ညီသည့် 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်ရရှိရေး၊   စိုက် 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊  ပိုးမွှားကျ

ရောက်မှုကင်းရှင်းရေး၊  ဓာတ်မြေ 

ဩဇာ     စနစ်တကျသုံးစွဲရေး၊ 

အထွက်နှုန်း‌ကောင်းမွန်ရေး အသိ 

ပညာပေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

(၂၀၆)

စာမျက်နှာ ၂	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ဝါးခယ်မ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး       

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့    နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

တီလားဗီးယားငါး    ပိဿာချနိ် 

၇၄၀၀၀ ထိ     တင်ပို့ရောင်းချနိုင်     

ခဲ့ကြောင်း     ဝါးခယ်မမြို့နယ် 

ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းရောင်းဝယ် 

ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင်   ဒေါ်စန်းပပက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    အောက်တိုဘာလ 

အတွင်းက     တီလားဗီးယားငါး 

ပိဿာချနိ် ၅၂၀၀၀ သာ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက် 

မှ ၃၀ ရက်ထိ   တီလားဗီးယား 

ငါးပိဿာချနိ် ၇၄၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  အဆိုပါ 

ဒေသမှ ရေထွက်ကန်ုပစ္စည်းရောင်း 

ဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များသည် ဒေသ 

ထွက် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်းများကို 

ဝယ်ယူပြီး  စနစ်တကျ  သန့်စင် 

ထုပ်ပိုးကာ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်     

သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ဝါးခယ်မမြို့နယ်က ရေထွက် 

ကုန်တွေ    ရန်ကုန်စျေးကွက်ကို  

အဓကိ တင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကလဲ   တီလား 

ဗီးယားငါးတွေကို  ဝယ်ယူမှုအား 

ကောင်းနေပါတယ်။  ဒါကြောင့် 

ပိဿာချနိ်   တော်တော်များများ 

တင်ပိုရ့ောင်းချ    ခဲရ့ပါတယ်။ အခ ု

ငါးဝယ်ယူမှု    အားကောင်းလာ 

တာကြောင့ ် အချ ို့ငါးမွေးမြူသတူွေ 

ငါးအကောင်ရေ   ထပ်တိုးမွေးမြူ 

ဖို့လုပ်နေပါတယ်''ဟု   ဝါးခယ်မ 

မြို့နယ်    ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်စန်း 

ပပက ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်တွင်  မွေးမြူ 

ရေး တီလားဗီးယားငါးနှင့်သဘာဝ 

အတိုင်း ဖမ်းဆီးရရှိသည့် တီလား 

ဗီးယားငါးများထွက်ရှိ၍     စနစ် 

တကျထုပ်ပုိးကာ   ရန်ကုန်ဈေးကွက် 

သို့   တင်ပို့ရောင်းချနေပြီး အဆိုပါ 

ဒေသမှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သိုတ့င်ပို ့

ရောင်းချခဲ့သော တီလားဗီးယား 

ငါး    တစ်ပိဿာလျှင်  ငွေကျပ် 

၁၁၀၀၀ ထ ိဈေးပေါက် နေကြောင်း 

သိရသည်။         ကျော်ကျော်လင်း

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  နိုဝင်ဘာလအတွင်း 
တီလားဗီးယားငါး ပိဿာချနိ် ၇၄၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

မော်လိုက်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

စားတော်ပဲ ၂၂၇၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ ၁၃  ရက်

စတုတ္ထမဏ္ဍိုင် သတင်းမီဒီယာကဏ္ဍ
သတင်းမဒီယီာကဏ္ဍဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် နိင်ုငတံော် 

စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီအမနိ့်ကြော်ငြာစာအမှတ် ၁၈၈/၂၀၂၄၊ ၁၃၈၆ ခနှုစ် တန်ဆောင်မန်ုးလပြည့က်ျော် 

၅ ရက် (၂၀၂၄ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာ ၂၀ ရက်) ဖြင့် သတင်းမီဒီယာဥပဒေပုဒ်မ ၁၃ အရ "မြန်မာနိုင်ငံ သတင်း 

မီဒီယာကောင်စီ"ကို လူပုဂ္ဂိုလ် ၂၅ ဦးဖြင့် ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့သည်။ 

ယခအုခါ မြန်မာနိင်ုငသံတင်းမဒီယီာ ကောင်စဝီင်များ ကတသိစ္စာပြုခြင်းကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၀ ရက်တွင် 

နေပြည်တော်ရှိ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌရုံး သဘင်ဆောင်၌ ကျင်းပခဲ့ရာ နိုင်ငံတော်

စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်က " စာနယ်ဇင်း 

သမား (သို့မဟုတ်) သတင်းမီဒီယာသမားတိုင်းသည်  လောကကိုကောင်းကျ ိုးပြုပြီး  လောကအကျ ိုး 

သယ်ပိုးကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ လူ့အဖဲွ့အစည်းအားလုံး၏ လမူှုဘဝများကိ ုဘက်မလိက်ုဘ ဲထင်ဟပ်ပြ 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ မမိလိမူျ ိုး၊ မမိနိိင်ုင၏ံယဉ်ကျေးမှု စရိက်ုလက္ခဏာများ မပျောက်ပျက်အောင်လည်း 

ထန်ိးသမ်ိးပေးကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ သတင်းမဒီယီာအလပ်ုဆိသုည်မှာ ကျယ်ပြန့်သည့သ်ဘောရိှသည့် 

အတွက် ပုံစံတကျဘောင်ခတ်သတ်မှတ်ရန် မဖြစ်နိုင်သော်လည်း သတင်းမီဒီယာရေစီးကြောင်းတွင် 

ပါဝင်စီးမျောနေကြသူများ၏ အသိဉာဏ်ပညာများ၊ ဆင်ခြင်တုံတရားများဖြင့်သာ ထိန်းကျောင်းပဲ့ပြင် 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း” အမှာစကားပြောကြားရာ၌ ထည့်သွင်းပြောကြားခဲ့သည်။

‌သတင်းမီဒီယာ၏အခန်းကဏ္ဍသည် လွန်စွာအရေးကြီးလှပေသည်။ ယနေ့အချနိ်တွင် နိုင်ငံရေး၊ 

စီးပွားရေး အင်အားကြီးသည့်အုပ်စုများသည် ဒီမိုကရေစီကူးပြောင်းစ ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံများကို ဝင်ရောက် 

စိုးမိုးခြယ်လှယ်နိင်ုရန်အတွက် မဒီယီာသမားများကိ ုလက်ကိင်ုတုတ်အဖြစ် မွေးမြူလာကြသည့န်ည်းကိ ု

အသုံးပြုနေကြသည်။ မီဒီယာသမားများမှတစ်ဆင့် ပြည်သူများ၏ သဘောထားခံစားချက်များ၊ နစ်နာ 

ချက်များပစ်ပယ်ပြီး ၎င်းတို့၏လိုလားသည့်ပုံစံများအတိုင်း ပုံဖော်သွတ်သွင်း ထုတ်လွှင့်ဖော်ပြနေကြ 

သည်။ အဆိုးရွားဆုံးမှာ ဖွံ့ဖြိုးဆဲနိုင်ငံငယ်လေးများကို မတည်မငြိမ်ဖြစ်အောင်၊ ပဋိပက္ခများကြီးထွား 

လာအောင်၊ ဆပူအူုကံြွပြီး တိင်ုးပြည်ပြိုကဲွပျက်စီးအောင် ရည်ရွယ်ချက်အမျ ိုးမျ ိုး၊ ပုသံဏ္ဌာန်အမျ ိုးမျ ိုးဖြင့် 

ပြုလုပ်နေကြခြင်းပင်ဖြစ်ပေသည်။

ထို့ကြောင့် သတင်းမီဒီယာသမားများသည် လူသားများပင်ဖြစ်သည့်အတွက် လူ့သဘာဝအတိုင်း 

အကြိုက်မတူခြင်း၊ ပုဂ္ဂလဓိဋ္ဌာန်အစွဲများရှိနေတတ်ခြင်း ဖြစ်ပေါ်တတ်ပေသည်။ သို့သော် နိုင်ငံ့အရေး၊ 

ပြည်သူ့အရေးကိစ္စများတွင် မိမိအကျ ိုးစီးပွားအပါအဝင် မိမိယူဆချက်၊ မိမိသဘောထားကို ရှေ့တန်း 

မတင်ဘဲ ရေးသားရှုမြင်ဆင်ခြင်ပေးကြရန် လိုပေသည်။ 

‌သို့ဖြစ်ရာ စတုတ္ထမဏ္ဍိုင်ဟုအမည်ခံထားကြသည့် သတင်းမီဒီယာသမားများအနေဖြင့် အမှန်နှင့် 

အမှား၊ အကောင်းနှင့်အဆိုးကို သမာသမတ်ကျကျ မျှမျှတတရေးသားဖော်ပြထုတ်လွှင့်ပေးကြရန်၊ 

မည်သည့်ပုဂ္ဂိုလ်၊  မည်သည့်အဖွဲ့အစည်း၏  အသုံးချခံ  လက်ကိုင်တုတ်အဖြစ်မခံဘဲ   နှောင်ကြိုးမဲ့စွာ 

ဆောင်ရွက်ပေးကြရန်၊ ကျင့်ဝတ်သိက္ခာစောင့်ထိန်းပြီး နိုင်ငံနှင့်ပြည်သူအကျ ိုးကို အလေးထားပေးကြ 

ရန၊် လတွလ်တွလ်ပ်လပ် အမှအီခိကုင်းကင်းဖြင့် သတင်းမဒီယီာလောကအကျ ိုး သယ်ပိုးပေးကြရန်လိ ု

သကဲသ့ို ့တိင်ုးပြည်မငြမ်သက်အောင်၊ ဆပူအူုကံြွအောင် သွေးထိုးမှိုင်းတုိက် ထတ်ုလွှင့န်ေမှုများကိလုည်း 

ဝိုင်းဝန်းဆန့်ကျင်တားမြစ်ပေးကြရန် လိုအပ်ပါကြောင်း တိုက်တွန်းရေးသားလိုက်ရပေသည်။



၁၃-၁၂-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃

သရက်မြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌

မြေသားရေကန်တူးဖော်ခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

ညောင်ဦးမြို့နယ် ဒဟတ်စီးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

မနောသုခစပါးတင်းရေ ၇၃၅၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 
‌ဓနုဖြူ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင်ခရိင်ု 

ဓနဖုြူမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့နိဝုင် 

ဘာလအတွင်း မနောသုခစပါး တင်းရေ 

၇၃၅၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ  ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်ထက်ထက်ခိင်ုက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

အောက်တိုဘာလအတွင်းက  မနောသုခ 

စပါးတင်းရေ ၅၇၀၀၀ ထသိာ တင်ပိုရ့ောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ပြီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ  

တစ်လအတွင်း မနောသုခ စပါးတင်းရေ 

၇၃၅၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''နိုဝင်ဘာလအတွင်း မနောသုခစပါး 

တွေကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို  အဓိက 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ပါတယ်။  ဓနုဖြူမြို့နယ် 

ကနေ လယ်ယာထွက်ကန်ုတွေကိ ုရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်ကိ ုအများဆုံးတင်ပိုရ့ောင်းချနေ

ပါတယ်။ မနောသုခစပါးက   အကြမ်း 

အုပ်စုထဲမှာပါတဲ့ စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါ 

တယ်။  အဒဲစီပါးတွေကိ ုရန်ကန်ုစျေးကွက် 

က ဝယ်ယမူှုများနေလို ့တင်ပိုမ့ှု ကောင်းခဲ ့

တာ ဖြစ်ပါတယ်။    မနောသုခစပါးအမျ ိုး 

အစားကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က  အခုလ 

ထဲမှာ  အများအပြားဝယ်ယူဖို့ ချတိ်ဆက် 

မှုတွေ ရှိနေပါတယ်။ စပါးတွေကို ကုန်း 

လမ်းနဲ့ ရေလမ်း  နှစ်မျ ိုးနဲ့ တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေပါတယ်''ဟု ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်ထက်ထက် 

ခိုင်က ပြောပြသည်။ 

ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

နိုဝင်ဘာလအတွင်း    တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့် မနောသုခစပါးတင်းရေ ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ် ၂၁၀၀၀၀၀ ထိ ဈေးပေါက်နေ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါစပါးများ  အရောင်း 

အဝယ်ကောင်းလာသည့်အတွက် တောင် 

သူများ၊ ကုန်သည်များ၊ ကုန်တင်ကုန်ချ 

လပ်ုသားများ၊ ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ု  

သူများ  အလုပ်အကိုင် အခွင့်အလမ်းရရှိ 

နေကြောင်း  ဓနုဖြူမြို့နယ်မှ  ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်     ဒေါ်ထက် 

ထက်ခိုင်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း

ကသာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင ်  ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင်  

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌   ဟင်းသီးဟင်းရွက်   သီးနှံစုံ  

၄၁၅၈ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးပြးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း  ကသာခရိုင်စိုက်ပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင်  ယခု 

နှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ    ဧက 

၅၆၃၀ စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြး 

ယခနှုစ် အောက်တိဘုာလမှစတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့ထိ    ၄၁၅၈    

ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ    ဗန်းမောက်မြို့နယ် 

အတွင်း   ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧက 

၅၀၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးဖို ့  လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက  ၄၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ 

မုန်ညင်း၊ ငရုတ်၊   နံနံ၊   အာလူး၊   

ဂေါ်ဖီထုပ်၊ ခရမ်း စတဲ့သီးနှံတွေ    

စိုက်ပျ ိုးဖြစ်ပါတယ်။  စိုက်ပျ ိုးတဲ့ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကုိ GAP 

နည်းစနစ်နဲ့     စိုက်ပျ ိုးနိုင်အောင်    

ဓာတုဓာတ်ကြွင်းအနည်းဆုံးဖြစ်

အောင်၊   ကျန်းမာရေးနဲ့ကိုက်ညီ 

အောင် စိုက်ပျ ိုးဖို့  နည်းပညာတွေ 

ပေးနေပါတယ်"ဟု   ကသာခရိုင်     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဦးမြင့်စိုးက ပြောပြသည်။

ယခုနှစ်   ဗန်းမောက်မြို့နယ် 

တွင်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက် 

တောင်သမူျားကိ ု  မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက   ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာရန်၊  

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရန်၊ ပိုးမွှား 

ကျရောက်မှုကင်းစင်ရန်၊  သဘာဝ 

မြေဩဇာ၊ သဘာဝပိုးသတ်ဆေး  

ပြုလုပ်သုံးစွဲရန် အသိပညာပေး 

လျက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင်  နှစ်စဉ် 

ရာသီအလိုက်  ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစုံ စိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ  စိုက်ပျ ိုး 

ကြသော  ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံ 

များ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြး 

မိသားစုဝင်ငွေရရှိကြောင်း ကသာ 

ခရိုင်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                        (၂၀၆)

သရက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင် သရက်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က  ရွာသစ်ကျေးရွာ၌   ၂၀၂၄- 

၂၀၂၅ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်ပြည်ထောင်စု

ခွင့ပ်ြုရန်ပုငံွေဖြင့ ်မြေသားရေကန် 

တူးဖော်ခြင်းလပ်ုငန်း   ဆောင်ရွက်    

ပြးစီးမှုအခြေအနေများကို ဒီဇင် 

ဘာ ၁၁ ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန် 

ရှိသူများ  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် သရက်မြို့နယ် ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးယုနိုင်လင်းနှင့် 

အင်ဂျင်နီယာ   ဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာရေရရှိရေးကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ   ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ 

မြေသားရေကန်      တူးဖော်ခြင်း 

လပ်ုငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေ

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက လုပ်ငန်းများ 

ရေရှည်အသုံးပြုနိုင်ရေး  ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းပေးကြရန် ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကုိ မှာကြားသည်။

ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ အလျားပေ 

၁၅၀၊ အန ံ၇၃ ပေ၊ အနက်ခနုစ်ပေရိှ 

မြေသားရေကန်တူးဖော် ခြင်းလုပ်ငန်း 

ကို ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြု  ရန်ပုံငွေ 

ကျပ်၁၂ ဒသမ ၆ သန်း အသုံးပြု၍ 

ကျေးရ ွာသူ ၊  ကျေးရ ွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု ယခနှုစ်  မေလ ၁၇ ရက် 

က  စတင်အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ ယခုအခါလုပ်ငန်း 

များ ရာနှုန်းပြည့ဆ်ောင် ရွက်ပြီးစီး 

ပြဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

ဆက်လူ

ညောင်ဦး ဒီဇင်ဘာ ၁၂

   မန္တလေးတိုင ်းဒေသကြီး 

ညောင်ဦးခရိင်ု    ညောင်ဦးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက ဒဟတ်စီးကျေးရွာ 

၌ နဝမအကြိမ်   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပံုငွေ ထုတ်ချေး 

ခြင်းကိ ု ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက်   မွန်းလဲွ 

၁ နာရီက အဆုိပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ရှေးဦးစွာ  ညောင်ဦးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန    ဒုတိယဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ဖြူမျ ိုးသွယ်က   မြစိမ်းရောင်

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်း အကောင် 

အထည်ဖော် ဆောင်ရွက်ပေးရခြင်း 

၏ ရည်ရွယ်ချက်နှင့် အကျ ိုးကျေးဇူး 

များကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍     စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက   ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များ၊    ပြန်လည် 

ပေးဆပ်ရမည့် ကာလသတ်မှတ် 

ချက်များကိ ုပြောကြားပြး   ဒတုယိ 

ဦးစီးမှူးက မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  

စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ 

ရန်ပုံငွေ ကျပ် ၅၆ ဒသမ ၅ သန်း 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထ့ုိနောက် မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

စုိက်ပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူရေး၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   စုစု 

ပေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ 

၁၃၁ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် ၅၆ ဒသမ 

၅ သန်း  ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သရိသည်။     ရဝဲင်းနိင်ု(ညောင်ဦး)

ဗန်းမောက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးနှံစုံ ၄၁၅၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

လေးမျက်နှာမြို့နယ် ကြီးပေါက်ကုန်းကျေးရွာ၌ 
ကျေးရွာတွင်းလမ်းအုတ်ပေါင်စီမြေရောကျောက်ခင်းခြင်းလုပ်ငန်း စစ်ဆေး

‌လေးမျက်နှာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဟင်္သာတခရုိင် လေးမျက်နှာမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်    ကြီးပေါက်ကုန်း 

ကျေးရွာ၌     ကျေးရွာတွင်းလမ်း      

အတ်ုပေါင်စ ီမြေရောကျောက်ခင်း 

ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို   ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက   တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း    စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဟင်္သာတခရိုင်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးတင်မော်သန်း၊ 

ဟင်္သာတမြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်မြတသ၊ူ 

ခရုိင်မြို့နယ်   စီမံကိနး်တာဝန်ခံ       

နှင့်  တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများက 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး  ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ    ကြီးပေါက်ကုန်း 

ကျေးရွာ၌   အရှည်ပေ  ၁၀၅၀၊ 

အကျယ် ရှစ်ပေ၊ အမြင့်  ခြောက် 

လက်မရိှ ကျေးရွာတွင်းလမ်း အတ်ု 

ပေါင်စီ  မြေရောကျောက်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  

ခရိုင်ဦးစီးမှူးက    လုပ်ငန်းများ    

သတ်မှတ်     စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ 

အချနိ်မီပြီးစီးအောင်  ဆောင်ရွက် 

ကြရန် မှာကြားသည်။

  ကြီးပေါက်ကုန်းကျေးရွာ၌   

ကျေးရွာတွင်းလမ်း   အုတ်ပေါင်စီ 

မြေရောကျောက်ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ကို    ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP)  ပံပ့ိုးရန်ပု ံ

ငွေကျပ်၁၅သန်း၊ ပြည်သထူည့ဝ်င် 

ငွေကျပ် သုံးသန်းအသုံးပြု၍ ခရိင်ု၊ 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းများ 

က အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှု၊  နည်း 

ပညာပံ့ပိုးမှုတို့ဖြင့်   ကျေးရွာသူ၊ 

ကျေးရွာသားများကုိယ်တုိင်  ဩဂုတ် 

လ     တတိယပတ်က     စတင် 

အကောင်အထည်ဖော် ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ   ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်း      ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

အောင်ရဲကျော် 



ဘုရားပစ္စည်း ငရဲမီး၊ သံဃာ့ပစ္စည်း အဆိပ်သီး
‌ရှေးဟောင်းဘရုားစေတပီထုိုးများကိ ုဖောက်ထွင်း   

ခိုးယူနေကြသော လူ့အန္ဓ၊ လူ့ဗာလများ၏ အနိဋ္ဌာရုံ  

သတင်းစုံကို ကြားသိလိုက်ရလေတိုင်း   တုန်လှုပ် 

ချောက်ခြား၊ အံ့အားသင့်သွားကြသလို   စုတ်တသပ် 

သပ်ဖြင့် ရင်နင့်သွားခဲ့ကြရသည်။

ဘုရားရိပ်၊    တရားရိပ်၊    သံဃာရိပ်မှာခိုလှုံပြီး 

မယုံကြည်နိုင်စရာကောင်းလောက်အောင်  ဖောက် 

ပြန်ယုတ်မာလွန်းစွာ မသမာမှုများ၊ အလွဲသုံးစားမှု 

များကိ ု  ကျူးလွန်နေကြသမူျား၏     အမင်္ဂလာဖြစ်မှု 

အဖုံဖုံကိုလည်း        ကြားသိမြင်တွေ့နေကြလေရာ 

စက်ဆုပ်ရွံရှာ  အော့နှလုံးနာနေကြရသည်။

‌ထိုသို့သော လူ့အန္ဓ၊ လူ့ဗာလများသည် ယခု 

ပစ္စက္ခဘဝတွင်  လောကငီရမဲျ ိုးစုကံိ ုအချန်ိတိအုတွင်း  

မှာပင် မလဲွမသွေ ခစံားနေကြရသလိ ုနောင်တမလွန် 

ဘဝတွင်လည်း မဟာအဝစီငိရအဲိုးထ ဲဇောက်ထိုးဆင်း   

ကြရမည်မှာသေချာနေသည်။

‌ခိုး၊ ဆိုး၊ လယုက်မှု၊ ဖောက်ထွင်းမှု စသည့ဒ်စုရိက်ု  

ပေါင်းများစွာထတွဲင်   ဗဒု္ဓဘာသာကိုးကွယ်သမူျား၏ 

အထွတ်အထိပ်ထားရာ        ဘုရားစေတများကို 

ဖောက်ထွင်းမှုသည်   အလွန်ရွံရှာအော့နှလုံးနာစရာ

ကောင်းလှသည်။     လူပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးချင်းအလိုက်   

ဒစုရိက်ုမှုကျူးလွန်ခရံခြင်းက လပူဂု္ဂိုလ်တစ်ဦးချင်းစ၊ီ 

မိသားစုတစ်စုချင်းစီနှင့်သာဆိုင်သော်လည်း    လူ 

အများစုနှင့်ဆိုင်သော  ဘာသာရေးကိုပါထိခိုက်လာ 

သော ဒုစရိုက်မှုမှန်သမျှကိုကား လူတိုင်းက ခံပြင်း 

ဒေါသဖြင့တ်ုံပ့ြန်ချင်ကြသည်။    လျင်မြန်စွာဖမ်းဆီးပြီး 

ထိက်ုတန်သော  ပြစ်ဒဏ်ကိ ု   လျင်မြန်စွာ ချမှတ်စေ 

ချင်ကြသည်။ ယခုလည်း ပြစ်ဒဏ်ကျခံနေကြရသူ 

များရှိနေကြသည်။

‌အမိုက်တကာ့ထိပ်ခေါင်   ဒုစရိုက်သမားများက 

လည်း လအူချင်းချင်းထမှံ ခိုးဝှက်လယုက်ကြရုအံဆင့် 

မှ ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းများ၊ ဘုရားစေတများရှိ 

ဘုရားရုပ်ပွားတော်များ၊ သာသနာရေးဆိုင်ရာအလှူ 

ငွေများ၊ အလှူခံပုံးများထဲမှ    လှူဒါန်းငွေများကို 

ဖောက်ထွင်းခိုးယူနေကြသည်။ စေတီတော်စိန်ဖူးကို 

တက်ခိုးကြသလို ဘုရားရွှေပွတ်သူများလည်း ရှိနေ 

ကြသည်။ တချ ို့ဆိုပါမူ ဘုရားရုပ်ပွားတော်များ၏ 

ဦးခေါင်းတော်တွေကို ဖြတ်၊    ဂုန်နီအိတ်ထဲထည့်၊ 

မသင့်လျော်သောနေရာများမှာ   ကဲ့ဝှက်ထားကြရာ 

အလွန်ပင် ရင်နာစရာကောင်းလှသည်။

 ကျောင်းဆောက်လုပ်ရန်၊ သိမ်ဆောက်လုပ်ရန်၊ 

ဓမ္မာရုံဆောက်လုပ်ရန် စသည်ဖြင့် လှူဒါန်းငွေများ 

မြောက်မြားစွာရှိနေသော   ကျောင်းထိုင်ဆရာတော် 

တချ ို့၊   သတ်ဖြတ်     လုယက်ခံခဲ့ကြရသည့်မှုခင်း 

ဖြစ်ရပ်များလည်း များစွာရှိခဲ့သည်။   ဘုရားစေတ 

ဥပဋ္ဌာက    အဖွဲ့ဝင်တချ ို့ကလည်း   ဘုရားအတွက် 

လှူဒါန်းထားသောငွေများကို    အလွဲသုံးစားလုပ်ပြီး 

ထွက်ပြေးခဲက့ြသည်။ အချ ို့ကလည်း မရိှရိှတာခိုးမယ် 

ဟု ကြံစည်ကာ ဘုရားစေတီများရှိ ဘုရားပန်းအိုး 

(ငွေအိုး၊ ကြေးအိုး)များနှင့်      ကြေးစည်များကိုပါ   

ဘိန်းစားကျင့် ဘိန်းစားကြံခိုးခဲ့ကြသည်။ အချ ို့သူခိုး 

များက    ဘရုားစေတမီျားရှ ိ     သန့် ရှင်းရေးဝန်ထမ်း 

(အတွင်းလူများ)နှင့်ပေါင်းပြီး        ခိုးယူနေကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ကျွန်တော့်မိတ်ဆွေစာရေးဆရာ  (လူဝင်မှုကြီး 

ကြပ်ရေးနှင့်ပြည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနမှ အငြိမ်းစား  

အရာရှိ) ပြောပြသော   မှုခင်းတစ်ရပ်တစ်ခုဆိုပါမူ  

ကြားရရုံမျှဖြင့်      ကြက်သီးဖြန်းဖြန်းထခဲ့ရသည်။ 

ကြာတော့ကြာခဲ့ပါပြီ။ တစ်ချနိ်က   ကား၊ ရထား၊ 

သင်္ဘောများပေါ်သို ့ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူလဝူင်မှု 

ကြီးကြပ်ရေးဦးစီးဌာနက ဝန်ထမ်းများလည်း တက် 

ရောက်စစ်ဆေးခဲ့ကြရသည်။

‌တစ်နေ့တွင်  သင်္ဘောတစ်စီး‌ပေါ်မှာ  စောင်ကို 

ခေါင်းမြီးခြုံကာအပ်ိနေသကူိ ုအမျ ိုးသမီးတစ်ယောက် 

က ခပ်ဖွဖွလေးနင်းပေးနေသည်ကိ ုရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များက 

အမှုမဲ့အမှတ်မဲ့ဖြင့်   လျစ်လျူရှုနေကြသော်လည်း 

ကျွန်တော့်မိတ်ဆွေ လဝကဦးစီးမှူးက မသင်္ကာဖြစ် 

နေခဲ့သည်။ အမျ ိုးသမီးနင်းနေပုံက ခြေဖနောင့်လေး  

ဖြင့် ခပ်ဖွဖွလေး ဟိုရွေ့သည်ရွေ့ အယောင်ပြနင်းနေ 

သလိုဖြစ်နေရာ လဝကဦးစီးမှူးက   အမျ ိုးသမီး၏ 

အနားသို့ကပ်သွားပြီး မေးမြန်းစုံစမ်းခဲ့သည်။ အမျ ိုး 

သမီးက သူ့ယောကျ်ား ငှက်ဖျားထနေလို့ပါဟု ဖြေ 

ကြားခဲသ့ည်။ လဝကဦးစီးမှူးက ပိပုြီးမယုသံင်္ကာဖြစ် 

ကာ ခြုံထားသောစောင်ကို   ရုတ်တရက်လှပ်ကြည့် 

လိုက်သောအခါ အီဂျစ်များ၏မံမီအလောင်းပုံစံမျ ိုး၊ 

ဂုန်နီအိတ်များနှင့် အထပ်ထပ်စည်းနှောင်ထား‌သော 

ရပ်ုတကုြီးကိ ုတွေ့လိက်ုရသည်။ ပိပုြးသေချာအောင် 

အထပ်ထပ်စည်းနှောင်ထားသည်များကိ ုကြည့လိ်က်ု 

သောအခါ မတ်တတ်ရပ်(ရပ်တော်မူ)ဘုရား ရုပ်ပွား 

တော်ဖြစ်နေသည်။

‌သင်္ဘာတစ်စီးလုံးရိှ ခရီးသည်အားလုံး အံအ့ားသင့် 

သွားကြပြီး စပ်ုတသပ်သပ်ဖြင့ ်ယကူျုံးမရ ခစံားသွား  

ကြရသည်။ ထိအုမျ ိုးသမီးနှင့က်ြံရာပါ ဘရုားခိုးဂိဏ်ုး  

ကို ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးနိုင်ခဲ့သည်။

ထိုနည်းတူ ဖြစ်ရပ်မျ ိုးရှိပါသေးသည်။ ချုံပုတ်ထဲ 

မှ ကျွန်းသေတ္တာကြီးကို ဆွဲထုတ်နေကြသောလူကြီး  

နှစ်ဦးကိ ုချောင်းကမ်းစပ်မှာ ရေကူးနေသောကလေး 

နှစ်ဦးက မြင်တွေ့သွားသောအခါ ကလေးနှစ်ဦးက 

ရွာထသဲို ့ပြေးသွားခဲက့ြပြီး ရွာလကူြီးများကိ ုသတင်း 

ပေးခဲ့ကြသည်။   ရွာလူကြီးများက     မှုခင်းသတင်း 

ထောက်မှတစ်ဆင့ ်ရတဲပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု     ဆက်လက် 

သတင်းပေးခဲ့ရာ ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များက   ချက်ချင်းပင် 

ရောက်လာခဲ့ကြသည်။ ကျွန်းသေတ္တာနှင့်    လူကြီး 

နှစ်ယောက်က   လှေဖြင့်ထွက်ပြေးသွားကြသော 

ကြောင့် လိုက်၍ဖမ်းဆီးခဲ့ရာ  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ကျွန်းသေတ္တာကြီးကို ဖွင့်ကြည့်ရာ ရွာဦးကျောင်းမှ 

ရှေးဟောင်းကြေးဆင်းတုတော်နှင့်     ရှေး‌ဟောင်း 

ပစ္စည်းများဖြစ်နေသည်ကို တွေ့ခဲ့ကြရသည်။ ရွာခံ 

ဒလန်နှင့် ကြံရာပါသူခိုးများကို    ဖမ်းဆီးအရေးယူ 

နိုင်ခဲ့သည်။ 

အချ ို့ဒေသများရှိ စေတီဟောင်းများဆိုပါမူ ရှေး 

ဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအတ်ုချပ်များကိသုာ တွေ့ကြရပြီး 

စေတီများကို ဖောက်ထွင်းတူးဖော်ထားကြသဖြင့် 

ဟောင်းလောင်းဖြစ်နေသည်။ ဘုရားဌာပနာများကို 

တူးဖော်နေကြခြင်းဖြစ်သည်။

ပုဂံဒေသရှေးဟောင်းဇုန်အတွင်းရှိ ဘုရားကိုးဆူ 

ကို ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ်က ဖောက်ထွင်းခံခဲ့ရသည်။ ပြည် 

ခရိုင်၊ ရွှေတောင်မြို့တွင်    ဒုတိယအကြိမ်မြောက် 

ထပ်မံပေါ်လာသော ရဟန္တာ ၈၀ သိမ်နေရာရှိ ရှေး 

ဟောင်းစေတမီျားကိလုည်း ဌာပနာအဖောက်ခထံား 

ကြရသည့ ်အခြေအနေမျ ိုးသာ မြင်တွေ့ခဲက့ြရသည်။

‌စေတီတော်တစ်ဆူ၏ စိန်ဖူးတော်ကို တက်ခိုးသူ 

တစ်ဦး၊ စေတီတော်ပေါ်မှ လိမ့်ကျသဖြင့် ဇက်ကျ ိုး 

သွေးအန်၍ သေဆုံးခဲ့ဖူးသည်။ ချက်ချင်းလက်ငင်း 

ဆိုးကျ ိုးဒဏ်ကို ခံရခြင်းဖြစ်သည်။

 မြို့နယ်ကြီးတစ်မြို့နယ်ရှိ နာမည်ကြီးစေတီကြီး 

၏ ဂေါပကအဖွဲ့မှ ဘဏ္ဍာရေးမှူးတစ်ယောက်သည် 

နှစ်လအတွင်း ကောက်ခရံရိှသော အလှူငွေ ၃၁ သန်ိး 

ကျော်နှင့် ဘဏ်မှာအပ်ထားသော ဘုရားအလှူငွေ 

ကျပ် ၁၇၄ သိန်းကျော် စုစုပေါင်းငွေကျပ် သိန်း ၂၀၀ 

ကျော်ကို အလွဲသုံးစားလုပ်ပြီး ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင် 

သွားခဲ့သောကြောင့် ပြစ်မှုဆိုင်ရာဥပဒေပုဒ်မ ၄၀၉ 

နှင့် ပုဒ်မ ၄၆၈ ဖြင့် အမှုဖွင့်အရေးယူခဲ့ရသည်။

‌ကျေးရွာကြီးတစ်ရွာတွင် ဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်း 

ဆောက်လုပ်ရန် စေတနာရှင်များက လှူဒါန်းထားကြ  

သော ငွေကျပ် သိန်း ၅၀ ကို ရွာလူကြီးများရှေ့တွင်    

ဘုန်းတော်ကြီးက ဆောက်လုပ်ရေးကန်ထရိုက်တာ 

ထံသို့ ပေးအပ်ခဲ့သည်။ ကန်ထရိုက်တာက ဆောက် 

လပ်ုရေးပစ္စည်းများ သွားဝယ်မည်ဟ ုထွက်ခွာသွားခဲ ့

ရာ စုံးစုံးမြှုပ်ပျောက်ကွယ်သွားခဲ့သည်။ ထို့ကြောင့်  

ရွာလူကြီးများက ပြစ်မှုဆိုင်ရာဥပဒေပုဒ်မ  ၄၂၀ ဖြင့် 

အရေးယူခဲ့ရသည်။

ဧရာဝတီမြစ်ကမ်းနံဘေးရှိ ရွာတစ်ရွာမှ  လယ် 

သမားကြီးတစ်ဦးသည် စေတပီျက်ဘေးတွင် ငါးပိက်ု 

ချရင်းက ဘုရားဌာပနာထဲမှ အလွန်အရည်အသွေး 

ကောင်းသော ရွှေလက်စွပ်တစ်ကွင်းကိ ု   ပိက်ုနှင့င်ြပါ 

လာသောကြောင့ ်ရရိှခဲသ့ည်။ မည်သူ့ကိမုျှအသမိပေး 

ဘဲ နေအိမ်သ့ုိ ဝမ်းသာအားရဖြင့် ယူဆောင်လာခ့ဲသည်။

ထိုလက်စွပ် နေအိမ်သို့ရောက်သည့်အချနိ်မှစ၍ 

မိသားစုဝင်များ အပူသောကမျ ိုးစုံကို ကြုံတွေ့လာခဲ့ 

ပါတော့သည်။ သားကမြွေကိုက်၍  သေဆုံးသွားခဲ့ 

သည်။ သမီးက ဖျားနာပြီး အိပ်ရာထဲလဲနေရသည်။ 

ငါးဖမ်းသော   အိမ်ထောင်ဦးစီးလယ်သမားကြီးက 

ထင်းခွဲရင်း ရဲတင်းဖြင့်  သူ့ဒူးခေါင်းကိုခုတ်မိသဖြင့် 

ဆေးရုသံိုတ့က်ရောက်ကသုခဲရ့သည်။ အမ်ိမှာရိှသော   

ရွှေနှင့်ငွေများ ကနုဆ်ုံးသွားသည့်အပြင် အကြွေးများ 

ပင်  တင်နေခဲသ့ည်။ သိုသ့ော်   ငါးဖမ်းပိက်ုမှာငြပိါလာ 

သော ရွှေလက်စွပ်ကိကုား နှ‌မြောပြီး မရောင်းရက်ဘ ဲ  

သိမ်းဆည်းထားခဲ့သည်။     မိသားစုအခြေအနေက 

တစ်နေ့တခြား   ဆိုးရွားလာတော့မှ   ရွာဦးကျောင်း 

ဆရာတော် ဘုရားထံသို့သွား‌ရောက်ပြီးဖြစ်ကြောင်း 

ကုန်စင်ကို လျှောက်တင်ခဲ့သည်။

သည်တောမှ့ ရွာဦးကျောင်းဆရာတော်က ‌"ဘရုား 

ပစ္စည်း ငရဲမီး၊ သံဃာ့ပစ္စည်း အဆိပ်သီး"ဆိုသည့် 

အတိုင်း အလွန်အန္တရာယ်ကြီးမားပုံကို အထောက် 

အထား၊ အကိုးအကားများနှင့် ဟောကြားတရားပြခဲ့ 

သည်။ ဘုရားဌာပနာပစ္စည်း  ရွှေလက်စွပ်ကိုလည်း 

ဘုရားတစ်ဆူမှာ လှူဒါန်းအမျှဝေစေခဲ့သည်။ ထိုရွှေ 

လက်စွပ်ကိ ုလှူဒါန်းအမျှဝေပြီးမှသာ လယ်သမားကြီး 

၏မိသားစု ဘဝပြန်လည်ကောင်းမွန်စုိပြည်သွားခ့ဲသည်။

လယ်သမားကြီး    လောကငရဲ      ခံစားခဲ့ရ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

 ဘုရား၊ တရား၊   သံဃာ၊   ရတနာသုံးပါးကို 

အကြောင်းပြပြီး အလှူခံစားနေကြသူများ၊ ခေတ် 

အဆက်ဆက်တွင် ရှိခဲ့ကြသည်။ ယခုလည်း နေရာ 

ဒေသအနှံ့အပြားတွင်ရှိနေကြသည်။   တချ ို့လည်း 

သင်္ကန်းကိုအရေခြုံပြီး     အလှူခံစားနေကြသည်။ 

သံဃာအတုရှိသလို သီလရှင်အတုလည်းရှိနေသည်။

စာရေးသူ   အထက်တန်းကျောင်းသားဘဝက  

သာသနာကိုအကြောင်းပြ၍     နယ်လှည့်အလှူခံ 

စားသောက်နေကြသော   မိသားစုတစ်စုအကြောင်း 

သိခဲ့ရသည်။  အလှူခံ၍ရလာသော ငွေများဖြင့် အိမ် 

ဆောက်ခြင်း၊ အိမ်ပြင်ခြင်း၊ ငွေကြေးဖောဖောသီသီ 

သုံးစွဲခြင်းများကို လုပ်ဆောင်နေသည်။    ထို့နောက်  

နေအိမ်မီးလောင်ဆံုးရှုးံခ့ဲသည့်အပြင်  လူကုိပါ မီးလောင် 

တိုက်အသွင်းခံရသလို   မီးလောင်သေဆုံးခဲ့ရ သည်။ 

ချက်ချင်းလက်ငင်းအကျ ိုးပေးသော         လောက 

ငရဲပင်တည်း။

ဘုရားပစ္စည်းနှင့် သံဃာ့ပစ္စည်းများကို လိမ်ညာ 

လှည့်ဖြား   ရောင်းစားနေကြသူများလည်းရှိသည်။ 

နေအိမ်မှာ အလှူဒါနပြုရန်အတွက် ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်းမှ ကော်ဇော၊ ဖလား၊ အိုးခွက်၊ ပန်းကန်များ 

ငှားပါရန် မေတ္တာရပ်ခပံြီး အလှူဒါနမလပ်ုဘ ဲလမ်ိညာ 

ရောင်းစားနေကြသူများသည် အဆိပ်သီးကို   မသိ 

မသာ မြိုနေကြသူများဖြစ်ကြသည်။

ရွှေတောင်မြို့ရှိ       အောင်မင်းခေါင်ဘုရားဝင်း 

ဂေါပကရုံးခန်းရှေ ဘုရားရင်ပြင်တော်ပေါ်တွင် "ငရဲ 

မီးနှင့် အဆိပ်သီး"ဓမ္မလင်္ကာကို    ရေးသားစိုက်ထူ 

ထားရာ   ကျွန်တော်အလွန်သဘောကျသောကြောင့် 

မှတ်သားထားပါသည်။ မျှဝေပေးပါရစေ။

          "ငရဲမီးနှင့် အဆိပ်သီး"

-	 ဘုရားပစ္စည်း၊ ငရဲမီး

	 သုံးနည်းအလွန်ခက်။

-	 သံဃာ့ပစ္စည်း၊ အဆိပ်သီး

	 စားနည်းအလွန်ခက်။

-	 စားသုံးမိလျှင်၊ တနင်နင်

	သေလျှ င်အလွန်ခက်။

-	 ငရဲသို့ကျ၊ ဝဋ်ဒုက္ခ

	လ ွတ်ရပြန်ဖို့ခက်။

-	 ငရဲဘဝ၊ လွတ်ပြန်က

	ပြ ိတ္တာဘုံသို့ဆက်။

-	ပြ ိတ္တာဘဝ၊ လွတ်ပြန်က

	လ ူ့ဘုံရောက်ဖို့ခက်။

-	လ ူ့ဘုံရောက်လာ၊ သာသနာ

	 ကြုံရပြန်ဖို့ခက်။

စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

မောင်ငြိမ်းသူ(ကြို့ပင်ကောက်)

Ð စာရေးသူ အထက်တန်းကျောင်းသားဘဝက   သာသနာကို 
အကြောင်းပြ၍  နယ်လှည့်အလှူခ ံ စားသောက်နေကြသောမိသားစု 
တစ်စုအကြောင်း သိခဲ့ရသည်။  အလှူခံ၍ရလာသော ငွေများဖြင့် 
အိမ်ဆောက်ခြင်း၊ အိမ်ပြင်ခြင်း၊ ငွေကြေးဖောဖောသီသီ သုံးစွဲခြင်း 
များကို လုပ်ဆောင်နေသည်။ ထို့နောက်  နေအိမ်မီးလောင်ဆုံးရှုံးခဲ့
သည့အ်ပြင် လကူိပုါ မီးလောင်တိက်ုအသွင်းခရံသလိ ုမီးလောင်သေဆုံး 
ခ့ဲရသည်။ ချက်ချင်းလက်ငင်းအကျ ိုးပေးသော လောကငရဲပင်တည်း။ 
ဘရုားပစ္စည်းနှင့် သဃံာပ့စ္စည်းများကိ ုလမ်ိညာလှည့ဖ်ြား ရောင်းစားနေ 
ကြသူများလည်းရှိသည်။   Ð

စာမျက်နှာ ၄	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄



၁၃-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရုံးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

	 - 	 နိုင်ငံကိုချစ် ဆန်းသစ်လို့တီထွင်

		  ကြိုင်လျှအံနှစ် လွှမ်းရစ်ပြည်တစ်ခွင်

		  နည်းပညာရှင် ဉာဏ်မြင်တိုးပွား

		တ  က္ကသိုလ်မှာ မြတ်ပညာ

		ဖွေ  ရှာတတ်မြောက် သွားသည်နှင့်လေး။

	 -	 ပညာအားထား ကြိုးစားကြသူတွေ

		  ရင်မှာများပြား နိုးကြားမျှတူဝေ

		ပေ  ါ်ထွန်းကာလေ တိုင်းပြည်ကောင်းကျ ိုး

		  ပြည့်ဂုဏ်မြှင့်တင် နည်းပညာရှင်

		တ  ီထွင်ရှိန်ဟုန် တိုးသည်နှင့်လေး။

	 -	မြ န်ပြည်ကောင်းကျ ိုး သယ်ပိုးလို့တစ်မူ

		  ကြံရည်ပေါင်းတိုး ကြွယ်ဖြိုးတို့ပြည်သူ

		တ  ွဲလက်ညီတူ ဖေးကူလက်လှမ်း

		  ကျင့်ဝတ်တီထွင် စွမ်းအားရှင်

		  ပြည်ခွင်တိုးတက် မှန်းသည်နှင့်လေး။

	 -	 ပန်းခင်းသည့်လမ်း ဖြောင့်တန်းစေရမည်

		  မှန်းရင်းကြည့်စမ်း စည်းကမ်းညီလေပြီ

		  ပညာဂုဏ်ရည် ပွားစည်ပျ ံ့သင်း

		တ  က္ကသီလာ ခြောက်နှစ်ကြာ

		  ခုခါသင်တန်း ဆင်းပြီနှင့်လေး။

	 -	 မျ ိုးချစ်စိတ်ရင်း ရင်တွင်းခိုင်မာသော်

		တ  ိုးသစ်မိတ်ချင်း မယွင်းလှိုင်စွာကျော်

		တ  ို့တပ်မတော် ပြုံးပျော်ဆပွား

		  နည်းပညာတက္ကသိုလ် မြရိပ်ညို

		  ထိုထိုပညာ များသည်နှင့်လေး။

	 -	 စစ်သားဂုဏ်ရည်မှာ

		  ကြီးကျယ်ကာ မြတ်ပေါ့အတည်။

	 -	 နှစ်များကြာရှည်စွာ

		  နည်းပညာ တတ်တော့သည်။        ။

				                                      မန္တလာကိုကိုဝင်း

ပြည်ဂုဏ်မြှင့်တင် နည်းပညာရှင်ကသာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံ ၂၀၁၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

‌ကသာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကသာ 

ခရိုင် ကသာမြို့နယ်တွင်      ယခု 

နှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စံု  ၂၀၁၇ ဧကထိ  

စုိက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ကသာ 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးကိုလေးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်စုံ  ဧက ၃၂၂၀   စိုက် 

ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး        ယခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလမှ  စတင်စိက်ုပျ ိုး 

ခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

စုံ ၂၀၁၇ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ     ကသာမြို့နယ်အတွင်း 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်စုံဧက    ၃၀၀၀ 

ကျော်       စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထားပါ 

တယ်။  ဒနီေ့ထ ိ  ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

စုံ ဧက ၂၀၀၀ ကျော်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။ မုန်ညင်း၊   ငရုတ်၊ 

နံနံ၊   အာလူး၊    ဂေါ်ဖီ၊    ခရမ်း၊ 

မန်ုလာထပ်ု    စတဲသ့ီးနံှတွေဖြစ်ပါ 

တယ်။   စိုက်ပျ ိုးတဲ့ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်အားလုံးကို GAP နည်းစနစ် 

နဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို၊့    ဓာတုဓာတ်ကြွင်း 

အနည်းဆုံးဖြစ်ဖို့၊ ကျန်းမာရေးနဲ့ 

ကိုက်ညီအောင်      စိုက်ပျ ိုးဖို့နည်း 

ပညာပေးလပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက်      

ပေးနေပါတယ်"ဟု        ကသာ 

မြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးကိုလေးက 

ပြောပြသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ်  

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်စိုက် တောင်သူများ 

ကိ ုမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

GAPနည်းစနစ်ဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက် နည်းပညာသင်တန်းပေး 

ခြင်း၊ စိုက်ခင်းများမှ  ထွက်ရှိလာ 

သည့်        ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာရေးနှင့်   ညီညွတ်သည့် 

သီးနံှဖြစ်စေရန် နည်းပညာများပေး 

ခြင်း၊ တောင်သမူျား ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များ     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာရန် 

အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ကသာမြို့နယ်တွင်    နှစ်စဉ် 

ရာသီအလိုက် ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

မျ ိုးစုံစိုက်ပျ ိုးလျက်ရှိရာ   စိုက်ပျ ိုး 

ကြသော     ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းပြီး    မိသားစု 

ဝင်ငွေရရှိကြောင်းနှင့်    ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်ပျ ိုးမည့် တောင်သူ 

များကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ 

ပိုးမွှားကျရောက်မှု    ကင်းစင်ရေး၊ 

သဘာဝမြေဩဇာ၊     သဘာဝ 

ပိုးသတ်ဆေးနှင့်     ပိုးသတ်ဆေး 

ပြုလုပ်သုံးစွဲရေး  အသိပညာပေး 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း    ကသာမြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဦးကိုလေးက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                         (၂၀၆) 

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

-	 သာသနာတွင်း၊ ကြုံကြိုက်လျှင်း

	 ကျင့်ခြင်းသာဖို့ခက်။

-	 ဘုရားသခင်၊ ဉာဏ်တော်ရှင်

	 ဖူးမြင်ရဖို့ခက်။

-	 အရိယာသံဃာ၊ ပေါ်သောအခါ

	လ ှူဒါန်းရဖို့ခက်။      ။

(ပေတဝတ္ထု၊ တိရောကုဋေ သုတ္တာ "အဠာကထာ")

‌ဖော်ပြပါ ဓမ္မလင်္ကာအရ   ဘုရားပစ္စည်းနှင့်သံဃာပစ္စည်းများကို 

ကိယ်ုကျ ိုးအဖြစ် သုံးစဲွမကိြပါက အနေခက်၊ အသေခက်ကြပေလမိ့မ်ည်။ 

သေဆုံးသွားကြပါက ငရဲမှာကျခံကြရပြီး ငရဲမှလွတ်‌မြောက်ရန် ခက်ခဲ 

ပေဦးမည်။ ငရမှဲလွတ်မြောက်လာပြန်သော်လည်း ပြတိ္တာဘဝသိုရ့ောက်ရ 

ပေဦးမည်။ ပြိတ္တာဘဝမှ လွတ်မြောက်လျှင်တောင် လူ့ဘဝရောက်ရန် 

ခက်ခပဲေလမိ့မ်ည်။ လူ့ဘဝသိုရ့ောက်လာပါကလည်း သာသနာနှင့ ်ကြုံ 

တွေ့ရန် ခက်ခဲပေဦးမည်။  သာသနာနှင့်ကြုံတွေ့ပါကလည်း တရား 

ကျင့်ရန်ခက်ခဲမည့်အပြင် ဘုရားရှင်ကိုဖူးမြော်ရန် ခက်ခဲပေဦးမည်။ 

သံဃာတော်များကိုလည်း လှူဒါန်းရန်ခက်ခဲပေဦးမည်။

"ဘုရားပစ္စည်း ငရဲမီး၊ သံဃာ့ပစ္စည်း အဆိပ်သီး" ဆိုသည့်အတိုင်း 

ဘုရားနှင့ ်သံဃာ့ပစ္စည်းများကို အလွဲသုံးစားပြုလုပ်ကြသူများသည် 

မျက်မှောက်ကာလအတွင်း လောကငရဲဒဏ်မျ ိုးစုံကို ခံစားကြရမှာ 

သေချာနေသည်။ ဘဝအဆက်ဆက်မှာလည်း သာသနာကွယ်ပြီး ဒုက္ခ 

ပင်လယ်ထမှဲာ အတောမသတ်နိင်ုအောင် မျောပါကာ အဝစီငိရမှဲာ မလဲွ 

မသွေ ကျခံကြရပေဦးမည်။

အချနိ်မီပြုပြင်ဆင်ခြင်ကြစေချင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

အေအိုင်နည်းပညာမဟာမိတ်ကွန်ရက်ကို
ဘရစ်အုပ်စုနှင့်ပူးပေါင်းဖန်တီးမည်ဟု ရုရှားသမ္မတ ပြောကြား

မော်စကို ဒီဇင်ဘာ ၁၂

လူ့ဉာဏ်ရည်တု  နည်းပညာ 

နယ်ပယ်ဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် ရုရှား  

နုိင်ငံအနေဖြင့် ဘရစ်အုပ်စုမိတ်ဖက် 

နိင်ုငမံျား၊ အခြားကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားနှင့်  

ပူးပေါင်း     ဆောင်ရွက်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ရုရှားသမ္မတပူတင်က 

ဒီဇင်ဘာ ၁၁ ရက်တွင် ပြောကြား 

ခဲ့သည်။

မော်စကိုမြို့၌    ကျင်းပသည့် 

လူ့ဉာဏ်ရည်တု     နည်းပညာ      

(အေအိုင်)  နိုင်ငံတကာညီလာခံ၌  

ရုရှားသမ္မတပူတင်က    အဆိုပါ 

အတိင်ုးပြောကြားခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

ရုရှားနိုင်ငံ၏        အေအိုင် 

နည်းပညာမဟာမတ်ိကွန်ရက်တွင်  

ဘရစ်အုပ်စုနိုင်ငံများနှင့်   အခြား  

နိုင်ငံများမှ    အေအိုင်နည်းပညာ 

နယ်ပယ်ဆိင်ုရာအမျ ိုးသားအဆင့်   

အဖွဲ့အစည်းများ    ပါဝင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ရုရှားသမ္မတပူတင်က 

ပြောကြားထားသည်။

ရုရှားသမ္မတပူတင်သည်   ၂၁ 

ရာစု အလားအလာအကောင်းဆုံး 

ပညာရပ်        နယ်ပယ်ဖြစ်သော 

အေအိုင်နည်းပညာနယ်ပယ်တွင် 

အမေရိကန်နိုင်ငံနှင့်   ယှဉ်ပြိုင်နိုင် 

ရန် ရည်ရွယ်ထားသည်။

ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်   ခိုင်မာ 

သည့်အေအိုင်နည်းပညာနယ်ပယ် 

ကို တည်ဆောက်နိုင်ရေးအတွက်  

နိုင်ငံတကာ    အေအိုင်နည်းပညာ 

ပြိုင်ပွဲ၌  တန်းတူရည်တူယှဉ်ပြိုင်     

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း  သမ္မတပူတင် 

က ပြောကြားခဲ့သည်။

ရုရှား၏  အေအိုင်နည်းပညာ 

မဟာမိတ်ကွန်ရက်၌ ပါဝင်ကြရန်  

လည်း  နိုင်ငံတကာသိပ္ပံပညာရှင် 

များကို ရုရှားသမ္မတက ဖိတ်ခေါ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT

                           Trs : KKO

ဂျကာတာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂
အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ     ဘာလီ 

အပန်းဖြေကျွန်းပေါ်ရှိ     ဘေးမဲ့ 
ကြိုးဝိုင်းသစ်တောတစ်ခု၌  ဒီဇင် 
ဘာ ၁၀ ရက်က သစ်ပင်ကြီးတစ်ပင်  
ပြိုလဲခဲ့ရာ   ကမ္ဘာလှည့်ခရီးသည် 
နှစ်ဦး သေဆုံးခဲ့ရသည်။

ရတ်ုတရက် လေပြင်းထန်လာ 
ချနိ်တွင် အဆိုပါသစ်ပင်ကြီးပြိုလဲ  
ခဲ့ရခြင်းဖြစ်ကြောင်း   ဘေးမဲ့ကြိုး 
ဝိုင်းနယ်မြေ   တာဝန်ရှိသူများက 
ပြောကြားခဲ့သည်။

သစ်ပင်လဲကျမှုကြောင့် သေဆံုး 
ခဲ့ရသူ ကမ္ဘာလှည့်ခရီးသည် နှစ်ဦး  
မှာ အသက် ၃၂ နှစ်အရွယ် ပြင်သစ်  
အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးနှင့် အသက် ၄၂  
နှစ်အရွယ်     တောင်ကိုရီးယား    
အမျ ိုးသမီးတစ်ဦးတို့      ဖြစ်ကြ 
ကြောင်း သိရသည်။

သစ်ပင်လဲကျမှုကြောင့အ်ခြား  
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံသား   ခရီး 
သွားတစ်ဦးလည်း ဒဏ်ရာပြင်းထန် 
စွာရရှိခဲ့ကြောင်း      အင်ဒိုနီးရှား 
မီဒီယာများက သတင်းထုတ်ပြန်  
ထားသည်။

အဆိုပါ   ခရီးသည်များသည် 
သစ်ပင်မလဲကျမီ    ယင်းသစ်ပင် 
အနီးသို ့လမ်းလျှောက်ရင်း ရောက် 
လာကြသူများ ဖြစ်ကြသည်။

သစ်ပင်ပြိုလဲမှုကြောင့် ကမ္ဘာ  
လှည့ခ်ရီးသွားများ  သေဆုံးခဲရ့ပြး 
နောက်    မျောက်မင်းသစ်တော 
ဘေးမဲ့နယ်မြေအမည်ရှိ   အဆိုပါ 
ဘေးမဲ့တောကို ဒီဇင်ဘာ ၁၁ ရက် 
မှ ၁၂ ရက်ထိ  လူအဝင် အထွက် 
ပိတ်ထားကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

ဘာလီကျွန်း ဘေးမဲ့သစ်တောကြိုးဝိုင်း၌
သစ်ပင်လဲပြိုမှုကြောင့် နှစ်ဦးသေဆုံး

ကဘူးလ် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံ ကဘူးလ်   

မြို့၌   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁  ရက်တွင် 
အသေခံ   ဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မှုတစ်ခု 
ဖြစ်ပွားခဲ့ရာ တာလီဘန်အစိုးရ၏  
ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာဝန်ကြီးနှင့်  
အခြားနှစ်ဦး   သေဆုံးခဲရ့ကြောင်း 
သိရသည်။

အဆိပုါအသေခဗံုံးခဲွတိက်ုခိက်ု  
မှုသည် ကဘူးလ်မြို့အတွင်းရိှ ဒကု္ခ  
သည်များဆိုင်ရာ ဝန်ကြီးဌာနရုံး၌  
ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး ဝန်ကြီး ခါလ ီ
ဟက်ကာနီ    သေဆုံးခဲ့ရကြောင်း 
တာလီဘန်    တာဝန်ရှိသူများက 
ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိပုါအသေခဗံုံးခဲွတိက်ုခိက်ု 
မှုအတွက်   ၎င်းတို့တွင်တာဝန်ရှိ 
ကြောင်း    အစ္စလာမ်မစ်အကြမ်း 
ဖက်အုပ်စု(အုိင်အက်စ်)က ကြေညာ 
ထားသည်။

ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက် အသေခဗံုံးခဲွ  
တိက်ုခိက်ုမှုသည် အာဖဂန်နစ္စတန်  
ကို  တာလီဘန်အုပ်စု   ပြန်လည် 

ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့သော ၂၀၂၁ ခုနှစ် 
နောက်ပိုင်း    တာလီဘန်အတွင်း 
စည်းခေါင်းဆောင်များကို    အရဲ 
တင်းဆုံးတိုက်ခိုက်မှုဖြစ်ကြောင်း 
တာလီဘန်အစိုးရ    ပြည်ထဲရေး     
ဝန်ကြီးဌာနက သတင်းထုတ်ပြန်  
ထားသည်။

တာလီဘန်အဖဲွ့သည် အာဖဂန် 
နစ္စတန်မှ အမေရကိန်တပ်များနှင့်  
နုိင်ငံတကာတပ်များ စတင်ရုပ်သိမ်း 
ချနိ် ၂၀၂၁ ခုနှစ် ဩဂုတ်လကပင်  
အာဖဂန်နစ္စတန်ကို     ပြန်လည်   
ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့သည်။

ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာဝန်ကြီး   
ဌာနဝန်ကြီး     ဟက်ကာနီသည် 
တာလီဘန်အုပ်စု        ပြန်လည် 
အာဏာရပြီးနောက်ပိုင်း အကြမ်း 
ဖက်တိုက်ခိုက်မှု   တစ်ရပ်ကြောင့် 
သေဆုံးခဲ့ရသော ရာထူးအမြင့်ဆုံး  
တာလဘီန်    ခေါင်းဆောင်တစ်ဦး  
ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                            Ref : RT
                          Trs : KKO

တာလီဘန်ဒုက္ခသည်များဆိုင်ရာဝန်ကြီး
အသေခံဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မှုကြောင့် သေဆုံး

သမ္မတကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲတက်ရောက်ရေးအတွက် တရုတ်သမ္မတကို ဒေါ်နယ်ထရန့် ဖိတ်ကြားထားဟုဆို
ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

လာမည့်လအတွင်း    ကျင်းပ 

မည့် သမ္မတကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုပွဲ  

တက်ရောက်ရေးအတွက် တရုတ် 

သမ္မတ ရှီကျင့်ဖျင်ကို အမေရိကန် 

သမ္မတရွေးကောက်ပဲွအနုိင်ရသမ္မတ 

လောင်း ဒေါ်နယ်ထရန့်က    ဖိတ် 

ကြားထားကြောင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

ရက်သတင်းများတွင်    ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

နိုဝင်ဘာ ၅ ရက် အမေရိကန်  

သမ္မတရွေးကောက်ပွဲ၌ အနိုင်ရရှိ  

ခဲ့သော   ရီပတ်ဘလီကန်သမ္မတ 

လောင်းဒေါ်နယ်ထရန့်သည် ၂၀၂၅  

ခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ၂၀ ရက်တွင် အမေ 

ရကိန်နိင်ုင၏ံ ၄၇ ဦးမြောက်သမ္မတ  

အဖြစ်  ကျမ်းသစ္စာကျနိ်ဆိုရမည်  

ဖြစ်သည်။

အမေရိကန်   မီဒီယာများ၏ 

အဆိအုရ ယင်းကျမ်းသစ္စာကျန်ိဆိ ု 

ပဲွသ့ုိတက်ရောက်ရန် တရုတ်သမ္မတ 

ရီှကျင့ဖ်ျင်ကိ ု     ဒေါ်နယ်ထရန့်က 

ဖိတ်ကြားထားသည်။

သို့သော်   ဒေါ်နယ်ထရန့်၏   

ဖိတ်ကြားချက်ကို  တရုတ်အစိုးရ 

က လက်ခံထားခြင်း ရှိ၊ မရှိမသိရ 

သေးဟအုမေရကိန်မဒီယီာများက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

ဒေါ်နယ်ထရန့်၏ကျမ်းသစ္စာ 

ကျန်ိဆိပဲွုတက်ရောက်ရေးအတွက်  

တရတ်ုသမ္မတ ရီှကျင့ဖ်ျင်အားဖတ်ိ  

ကြားထားသည်ဟူသော သတင်း 

များကို   အမေရိကန်နိုင်ငံဆိုင်ရာ 

တရတ်ုသရံုံးက တစ်စုတံစ်ရာထတ်ု 

ဖော်ပြောကြားခြင်းမရှိခဲ့ကြောင်း  

သိရသည်။

နိုဝင်ဘာ ၅ ရက် အမေရိကန် 

သမ္မတရွေးကောက်ပဲွတွင် ဒေါ်နယ် 

ထရန့်သည် ဒမီိကုရက်တစ်သမ္မတ 

လောင်း    လက်ရှိဒုတိယသမ္မတ 

ကာမာလာဟားရစ်ကို အနိုင်ရရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ယူကရိန်းနိုင်ငံက အမေရိကန်ထုတ် တာဝေးပစ်ဒုံးကျည်များသုံး၍
တိုက်ခိုက်မှုကို ပြန်လည်တုံ့ ပြန်မည်ဖြစ်ကြောင်း ရုရှားသတိပေး

‌မော်စကို ဒီဇင်ဘာ ၁၂

‌ရုရှားပိုင်နက်  နယ်မြေများကို 

တိုက်ခိုက်ရန် ယူကရိန်းက အမေ 

ရိကန်နိုင်ငံထုတ်      တာဝေးပစ် 

ဒံုးကျည်များထပ်မံသံုးစဲွခ့ဲမှုအတွက် 

ကျနိ်းသေပေါက်လက်တုံ့ပြန်မည်  

ဖြစ်ကြောင်း ရရှုားအစိုးရက ယနေ့ 

တွင် သတိပေးလိုက်သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံသည်  အဇော့ 

ပင်လယ်ဒေသရိှ ရရှုားတပ်မတော် 

လေယာဉ်ကွင်းတစ်ကွင်းကိ ုအမေ 

ရိကန်နိုင်ငံထုတ်      တာဝေးပစ် 

ဒုံးကျည်ခြောက်စင်းဖြင့် ဒီဇင်ဘာ 

၁၁ ရက်တွင် တိုက်ခိုက်ခဲ့သည်။

အနောက်အပ်ုစထုတ်ု တာဝေး 

ပစ်လက်နက်များဖြင့် ရုရှားနိုင်ငံ 

အား     တိုက်ခိုက်မှုမှန်သမျှကို 

လက်တုံပ့ြန်မည်ဖြစ်ကြောင်းရရှုား   

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက ဒဇီင် 

ဘာ ၁၁ ရက်တွင် သတင်းထတ်ုပြန်  

ထားသည်။

ထို့ပြင် ယူကရိန်း၏ ဒီဇင်ဘာ 

၁၁ ရက် တိုက်ခိုက်မှုကို    ရုရှား 

အနေဖြင့ ်ကျန်ိးသေပေါက်လက်တုံ ့ 

ပြန်မည်ဖြစ်ကြောင်း ရုရှားအစိုးရ  

ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ ဒီမီထရီပက်စ 

ကော့ဗ်ကလည်း ယနေ့တွင်ပြော 

ကြားထားသည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် ယခုနှစ်  

နိုဝင်ဘာလကလည်း အမေရိကန်  

ထတ်ု တာဝေးပစ်ဒုံးကျည်များဖြင့်    

တိက်ုခိက်ုခဲရ့ာ ရရှုားနိင်ုငကံ အော်  

ရက်ရှ်နစ်ခ်  တာလတ်ပစ်ဟိုက်ပါ 

ဆိုးနစ်ဒုံးကျည်ဖြင့ ်တုံပ့ြန်ခဲသ့ည်။

ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက် တိက်ုခိက်ုမှု  

အတွက်  ရုရှားနိုင်ငံက ယူကရိန်း 

အားမည်သိုတ့ုံပ့ြန်မည်ကိ ုရှင်းရှင်း  

လင်းလင်း   မသိရသေးကြောင်း 

သိရသည်။                    Ref : RT

                           Trs : KKO



၁၃-၁၂-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
စမ်းသပ်ဆဲမျ ို းဗီဇကုထုံးသစ်တစ်မျ ို းက
နှလုံးရပ်တန့်မှုပြဿနာကို ကုသပေးနိုင်

GLP-1 အုပ်စုဝင်ဆေးများသုံးစွဲကြသည့် 
ဆီးချ ိုလူနာများတွင် သွေးကြောများအတွင်း
သွေးခဲများဖွဲ့ စည်းဖြစ်ပေါ်နိုင်ခြေ ကျဆင်းနိုင်

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

‌စမ်းသပ်ဆဲမျ ိုးဗီဇကုထုံးသစ်  

တစ်မျ ိုးသည်   နှလုံးရုတ်တရက် 

ရပ်တန့်မှုပြဿနာကို   ကုသပေး 

နိုင်ဖွယ်ရှိကြောင်း    သုတေသန 

ပညာရှင်များက ဒဇီင်ဘာ  ၁၁ ရက် 

တွင် ပြောကြားသည်။

‌ဝက်သတ္တဝါများဖြင့် ပြုလုပ်ခဲ့ 

သော လက်တွေ့စမ်းသပ်မှုမှ ထွက် 

ပေါ်လာသည့်      ရလဒ်များအရ 

အဆိုပါ   မျ ိုးဗီဇကုထုံးသစ်သည် 

ပျက်စီးနေသည့နှ်လုံးကိ ုပြန်လည် 

ပြုပြင်ပေးနိုင်သည်ကို      တွေ့ရ 

ကြောင်း    ယူတားတက္ကသိုလ်မှ 

အမေရိကန်  သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ   မျ ိုးဗီဇကုထုံးသစ် 

သည်     ရှိရင်းစွဲနှလံုးရပ်တန့်မှု 

ပြဿနာ ပိဆုိုးလာနိင်ုမှုကိတုားဆီး 

နိုင်မှုမရှိသော်လည်း   ကိုယ့်ကိုယ် 

ကိယ်ု ပြန်လည်ပြုပြင်ရေးအတွက် 

နှလုံးကို    စေ့ဆော်ပေးကြောင်း 

သုတေသန     ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌အဆိုပါ  မျ ိုးဗီဇကုထုံးရယူပြီး 

နောက်  စမ်းသပ်မှုတွင်ပါဝင်သော 

ဝက်သတ္တဝါများ၏     ပျက်စီးနေ 

သည့် နှလုံးများမှာ    ပုံမှန်နီးပါး 

လုပ်ငန်းပြန်လည်     လည်ပတ်   

လာနိုင်သည်ကို    တွေ့ရကြောင်း 

သိရသည်။

‌အမေရကိန်  သတုေသနပညာ 

ရှင်များ စမ်းသပ်နေသည့ ်အထက် 

ပါ  မျ ိုးဗီဇကုထုံးသည်   CBIN1 

အမည်ရှိ   နှလုံးပရိုတင်းတစ်မျ ိုး 

ထိန်းပေးနိုင်သည့်      မျ ိုးဗီဇ    

ကုထုံးအမျ ိုးအစား   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 ကြယ်တံခွန်  တစ်စင်းကဲ့သို့ 

ဓာတ်ငွေ    အမြီးတန်းရှည်ကြီး     

တစ်ခုပိုင်ဆိုင်ထားသော နေအဖွဲ့ 

အစည်း   ပြင်ပဂြုဟ်တစ်စင်းကို 

အမေရိကန်  သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ရှာဖွေတွေ့ရှိထားကြောင်း   ဒီဇင် 

ဘာ ၁၁ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌WASP-69bဟူ၍ အမည်ပေး 

ထားသည့်     အဆိုပါဂြိုဟ်သည် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်နှင့်      အလင်းနှစ်        

၁၆၀   အကွာတွင်  တည်ရှိသော    

ဓာတ်ငွေ့ဂြိုဟ်      တစ်စင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

သို့ရာတွင် WASP-69b ဂြိုဟ် 

၌   ကီလိုမီတာ  ၅၆၃၀၀၀ ရှည် 

လျားသည့် ဓာတ်ငွေ အမြီးတန်း 

တစ်ခ ုပေါ်ထွက်နေကြောင်း အမေ 

ရိကန်     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

WASP-69b ဂြိုဟ်သည် မိခင် 

ကြယ်၏ ဖြာထွက်ရောင်ခြည် ရိက်ု 

ခတ်မှုကြောင့ ်လေထလုွှာဓာတ်ငွေ့ 

များကို တစ်စက္ကန့်လျှင်  တန်ချနိ် 

၂၀၀၀၀၀ ထိ  ဆုံးရှုံးနေကြောင်း 

သိရသည်။

‌သို့ရာတွင် အဆိုပါဓာတ်ငွေ့ 

များသည် အာကာသဟင်းလင်းပြင် 

အတွင်းသို ့လွင့ထွ်က်သွားခြင်းမရိှ 

ဘ ဲWASP-69b ဂြိုဟ်၌ အမြီးတန်း 

တစ်ခသုဖွယ် တယ်ွကပ်ကျနရှ်ိနေ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌WASP-69 b ဂြိုဟ်သည် မခိင် 

ကြယ်ကိ ုကမ္ဘာမြေရက်အားဖြင့ ်၃ 

ဒသမ ၉ ရက်လျှင်  တစ်ပတ်ကျ 

အနီးကပ်လှည့ပ်တ်နေသော ဂြိုဟ် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

‌အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ   (နာဆာ)၏ 

Ingenuity    ရဟတ်ယာဉ်သည် 

အင်္ဂ ါဂြိုဟ်ပေါ်သို့   ပျက်ကျခဲ့ရ 

သော်လည်း အင်္ဂါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင် 

ပေါ်၌ မိုးလေဝသစခန်းငယ်တစ်ခု 

အဖြစ် နှစ်ပေါင်းများစွာ   ဆက်ရှိ 

နေနိင်ုကြောင်း  ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

‌နာဆာအဖွဲ့သည် Ingenuity 

ရဟတ်ယာဉ်ကို   ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် 

တွင် ပါဆီးဗရင့်စ်အင်္ဂါဂြုဟ်မျက်နှာ 

ပြင်   လေ့လာရေးယာဉ်နှင့်အတူ 

လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်သို့  ရောက်ရှိခဲ့ 

ပြီးနောက် Ingenuity ရဟတ်ယာဉ် 

သည်  ကင်းထောက်မစ်ရှင်   ၇၂ 

ကြိမ်ထိ  ပျသံန်းခဲ့ပြီးနောက် ယခု 

နှစ် ဇန်နဝါရီ ၁၈ ရက်တွင်  အင်္ဂါ 

ဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်ပေါ်သို့  ပျက်ကျ 

ခဲ့ရသည်။

‌သိုရ့ာတွင်  Ingenuity ရဟတ် 

ယာဉ်သည်  ပျက်ကျခဲ့ရသည့် ၎င်း 

ရဟတ်ယာဉ်ပေါ်ရှိ   အာရုံခံစနစ် 

များမှာ အပြည့်အဝလုပ်ငန်းလည် 

ပတ်နိင်ုဆဖဲြစ်ကြောင်း နာဆာသပိ္ပ ံ

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

‌သို့ဖြစ်ရာ Ingenuity ရဟတ် 

ယာဉ်သည်   ရဟတ်ယာဉ်အဖြစ် 

ဆက်ပျသံန်းနိင်ုမှု  မရိှသော်လည်း  

အင်္ဂါဂြိုဟ်      မျက်နှာပြင်ပေါ်၌ 

မိုးလေဝသစခန်းငယ်တစ်ခ ုအဖြစ် 

နှစ်ပေါင်း ၂၀ ကြာ  ဆက်ရှိနေနိုင် 

ကြောင်း  နာဆာသပိ္ပပံညာရှင်များ 

က တွက်ချက်ထားသည်။

‌သို့ရာတွင် ကမ္ဘာမြေနှင့်ဆက် 

သွယ်ရာတွင် ကြားခအံဖြစ်ရိှသည့်  

ပါဆီးဗရင့စ််အင်္ဂါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင် 

လေ့လာရေးယာဉ်မှာ   Ingenuity 

ရဟတ်ယာဉ်ပျက်ကျခဲသ့ည့န်ေရာ 

နှင့ ်၁ ဒသမ ၈ မိင်ု အကွာတွင်ရိှရာ 

Ingenuity ရဟတ်ယာဉ်၏ မိုးလေ 

ဝသအချက်အလက်များကို   ရယူ 

နိုင်မည်မဟုတ်ကြောင်း    နာဆာ 

သိပ္ပံပညာရှင်များက  ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

      Trs : KKO

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

‌အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ  (နာဆာ)၏ 

Parker နေလေလ့ာရေးအာကာသ 

ယာဉ်သည် ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်တွင် 

နေမျက်နှာပြင်ကို       အနီးကပ် 

ဖြတ်ကျော်  ပျသံန်းရေးအတွက်  

ပြင်ဆင်နေကြောင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၁ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက် မစ်ရှင်တွင် 

Parker နေလေလ့ာရေး အာကာသ 

ယာဉသ်ည် နေမျက်နှာပြင်ကိ ု မိင်ု 

ပေါင်း ၃ ဒသမ ၈ သန်း အကွာမှ 

တစ်ဆင့်    တစ်နာရီလျှင်  မိုင် 

၄၃၀၀၀၀ အမြန်နှုန်းဖြင့်   ဖြတ် 

ကျော်   ပျသံန်းမည်ဖြစ်ကြောင်း 

နာဆာ     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

‌Parker နေလေ့လာရေး အာ 

ကာသယာဉ်သည် နေ၏အနီးသို့ 

ပိုမိုချဉ်းကပ်နိုင်ရေးအတွက် ဒြပ် 

ဆဲွအားအကူအညီယူရန်   ပြးခ့ဲသည့် 

လကပင်    ဗုဒ္ဓဟူးဂြိုဟ်ကို အနီး 

ကပ်    ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းခဲ့ပြီးဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၂၄  ရက်မစ်ရှင်တွင် 

Parker နေလေလ့ာရေးအာကာသ 

ယာဉ်သည် နေမျက်နှာပြင်ပေါ်၌ 

အမြစ်စဲွနေဆဖဲြစ်သော ပလပ်စမာ 

ဓာတ်ငွေ့မှုန်တန်းများကို   ဖြတ် 

ကျော်ပျသံန်းမည်ဖြစ်သည်။

‌Parker နေလေ့လာရေး အာ 

ကာသယာဉ်သည် ဗဒု္ဓဟူးဂြိုဟ်ကိ ု

အနီးကပ်  ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းခဲ့ပြီး 

နောက်    နေနှင့်အနီးဆုံးမှတ်ထိ 

ချဉ်းကပ်နိုင်ခဲ့သော  လူသားတို့၏ 

အာကာသယာဉ်အဖြစ် စခံျန်ိတင်ခဲ ့

ကြောင်း၊ နာဆာအဖဲွ့သည်  Park-

er နေလေလ့ာရေး အာကာသယာဉ် 

ကိ ု၂၀၁၈ ခနှုစ်တွင်   လွှတ်တင်ပေး 

ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌Ref : Sputnik News
     Trs : KKO

‌နာဆာ၏ Ingenuity ရဟတ်ယာဉ်က အင်္ဂ ါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်ပေါ်၌ 
မိုးလေဝသစခန်းငယ်တစ်ခုအဖြစ် နှစ်ပေါင်းများစွာ ဆက်ရှိနေနိုင်

နာဆာ၏ Parker နေလေ့လာရေးအာကာသယာဉ်က ဒီဇင်ဘာ ၂၄ ရက်တွင် 
နေမျက်နှာပြင်ကို အနီးကပ်ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းရေးအတွက် ပြင်ဆင်နေ

ဓာတ်ငွေအမြီးတန်းရှည်ကြီးတစ်ခုပိုင်ဆိုင်ထားသော ဂြိုဟ်တစ်စင်း တွေရှိထား

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

‌Ozempic    နှင့်   Mounjaro 

‌ကဲ့သို့ GLP-1 အုပ်စုဝင် ဆေးများ 

သုံးစွဲကြသည့်  ဆီးချ ိုရောဂါလူနာ 

များတွင် သွေးကြောများအတွင်း 

သွေးခဲများ ဖွဲ့စည်းဖြစ်ပေါ်နိုင်ခြေ 

ကျဆင်းသွားနိင်ုကြောင်း ဒဇီင်ဘာ 

၁၁ ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

‌GLP-1 အုပ်စုဝင်  ဆေးများ 

သည် ဆီးချ ိုရောဂါကို   ကုသရေး 

နှင့် ကိုယ်အလေးချနိ်ကို  လျှော့ချ 

ရေးအတွက်   အသုံးပြုသောဆေး 

များဖြစ်ကြသည်။

‌သိုရ့ာတွင်  အမေရကိန်သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ့ 

ရှိချက်အရ GLP-1  အုပ်စုဝင်ဆေး 

များ  သုံးစဲွနေရသည့ ်ဆီးချ ိုရောဂါ 

လနူာများတွင် Venousthrombo-

embolism(VTE)  ခေါ်    သွေးခဲမှု 

ပြဿနာပုစံတံစ်မျ ိုး ပေါ်ထွက်လာ 

နိင်ုခြေ ပုမှံန်ထက်နည်းပါးကြောင်း 

သိရသည်။

‌အမေရကိန် သတုေသနပညာ 

ရှင်များသည် ဆီးချ ိုလူနာ ၅၅၈၀၀၀ 

‌တို၏့ ကျန်းမာရေးအချက်အလက် 

များကို     နှိုင်းယှဉ်လေ့လာခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့ ်ရလဒ်များအရ GLP-1 အပ်ုစ ု

ဝင်ဆေးများ သုံးစွဲသည့်လူနာများ 

တွင်   သမားရိုးကျဆီးချ ိုဆေးများ 

သုံးစွဲသူလူနာများထက်      VTE 

ပြဿနာ    ပေါ်လာနိုင်ခြေ     ပို၍   

နည်းပါးသည်ကိ ု   တွေ့ရကြောင်း  

အမေရိကန်  သုတေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

‌Ref : Sputnik News
     Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ 	  ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
AFF Mitsubishi Electric Cup 

2024  ပြိုင်ပွဲ    အုပ်စုဒုတိယပွဲစဉ် 
အဖြစ်    ယနေ့မြန်မာစံတော်ချနိ် 
ညနေ  ၅ နာရကီ ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုငတွံင် 
ဖိလစ်ပိုင်အသင်းနှင့်       မြန်မာ 
အသင်းတို့   ကစားခဲ့ရာ  တစ်ဂိုးစီ 
သရေရလဒ်        ထွက်ပေါ်ခဲ့သည့် 
အတွက်  မြန်မာအသင်းအနေဖြင့် 
အုပ်စုအဆင့်မှ     တက်ရောက်ရန် 
လက်ကျန်ပွဲစဉ်များတွင် ရုန်းကန် 
ရဖွယ်ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်တွင် ပဲွစကတည်း 
က    နှစ်သင်းစလုံး   ခြေစွမ်းပိုင်း 
ကွာခြားမှုမရှိခဲ့ဘဲ    အပြန်အလှန် 
ဖိအားပေးမှုများဖြင့်     အကြိတ် 
အနယ်ရှိခဲ့ကာ မြန်မာအသင်းက 
ထိရောက်သည့်     ဂိုးပေါက်ခြိမ်း 

ခြောက်မှုများဖြင့် ဖိအားပေးကစား 
နိုင်ခဲ့ကာ      ပွဲချနိ် ၂၅ မိနစ်တွင် 
အလွတ်တည်ကန်ဘောမှတစ်ဆင့် 
မောင်မောင်လွင်က မြန်မာအသင်း 
အတွက်   ဦးဆောင်ဂိုးကိ ု  သွင်းယ ူ
ပေးနိုင်ခဲ့သောကြောင့်  ပထမပိုင်း 
တွင်   မြန်မာအသင်းက   တစ်ဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့် ဦးဆောင်နိုင်ခဲ့သည်။

ထ့ုိနောက် ဒုတိယပုိင်းပြန်လည် 
စတင်ချန်ိတွင်လည်း နှစ်သင်းစလံုး 
ဂိုးသွင်းခွင့်များရရှိခဲ့ကြပြီး  ပွဲချနိ် 
၆၂ မိနစ်တွင် ရဲရင့်အောင်က မြန်မာ 
အသင်းအတွက်  ဒတုယိဦးဆောင် 
ဂိုး သွင်းယူနိုင်ခဲ့သော်လည်း ကွင်း 
လယ်ဒိုင်လူကြီးက  VAR ဖြင့် ပယ် 
ဖျက်ခဲ့ပြီး     ပွဲချနိ်  ၆၈  မိနစ်တွင် 
ဖလိစ်ပိင်ုအသင်း ကစားသမားများ 
ကို   ဂိုးသမား    ဇင်ညီညီအောင် 

ဖျက်ထုတ်ပုံ     ကြမ်းတမ်းခဲ့သည့် 

အတွက် ဖလိစ်ပိင်ုအသင်း ပင်နယ် 

တီကန်သွင်းခွင့်ရရှိခဲ့ကာ   ခရစ် 

တန်ဆန်က       ဖိလစ်ပိုင်အတွက် 

အမှားအယွင်းမရိှ ချေပဂုိးပြန်လည် 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သောကြောင့်  ပွဲပြီး 

ဆုံးချနိ်တွင်     တစ်ဖက်တစ်ဂိုးစီ 

သရေရလဒ်        ထွက်ပေါ်ခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

STA

AFF Mitsubishi Electric Cup 2024 ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုဒုတိယပွဲစဉ်တွင် 
မြန်မာအသင်းနှင့် ဖိလစ်ပိုင်အသင်းတို့ တစ်ဂိုးစီ သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်

မက္ကဆီကိုစီးတီး ဒီဇင်ဘာ ၁၂

မက္ကဆီကုိနုိင်ငံ    မက္ကဆီကုိစီး 

တီးမြို့တွင်  အခြေစုိက်သည့် ကမ္ဘာ့ 

လက်ဝှေ့ကောင်စီ(WBC)က WBC 

စပူါမစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်း ယာယကီမ္ဘာ ့

ချန်ပီယံခါးပတ်အတွက်   ပြင်သစ် 

လက်ဝှေ့သမား     အမ်ဘီလီနှင့် 

မက္ကဆီကိုလက်ဝှေ့သမား    မန်ဂွီ 

ယာတို့အား     ထိုးသတ်သွားရန် 

အတွက်    ညွှန်ကြားခဲ့ကြောင်း 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အမ်ဘလီီသည်  လက်ရိှ WBC 

Continental   Americas    စူပါ 

မစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း၏ လက်ရိှချန်ပီယံ 

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး   မန်ဂွီယာက  WBC 

Silver နှင့် WBC-NABF စူပါမစ်ဒယ် 

ဝိတ်တန်း၏       လက်ရှိချန်ပီယံ 

တစ်ဦးဖြစ်သည်။ 

နှစ်ဦးစလံုးသည် ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ကုိ    စိန်ခေါ်နုိင်သည့်  အခြေအနေ 

ကို      ပိုင်ဆိုင်ထားသောကြောင့် 

ယာယခီျန်ပယီအံတွက် အမ်ဘီလ ီ

နှင့်   မန်ဂွီယာတို့ကို    ထိုးသတ် 

သွားရန် WBC က ညွှန်ကြားခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

အမ်ဘီလီနှင့်     မန်ဂွီယာတို့ 

ပွဲစဉ်မှ အနိုင်ရရှိလာသည့် ယာယီ 

ချန်ပီယံက လက်ရှိချန်ပီယံ ကန်နဲ 

လိုနှင့်          ထိုးသတ်ခွင့်ရမည် 

ဖြစ်သည်။

သိုသ့ော်လည်း မန်ဂီွယာသည် 

ယခနှုစ် မေ ၄ ရက်က ကန်နလိဲနှုင့် 

တစ်ကြိမ်ထိုးသတ်ထားပြီး     ဒိုင် 

အမှတ်ဖြင့်  ကန်နဲလိုအား  ရှုံးနိမ့် 

ထားသည်။ 

Top Rank Promotion ကုမ္ပဏီ 

မှ   ဥက္ကဋ္ဌဖြစ်သူ  ဘော့အာရမ်က 

“အမ်ဘီလီဟာ      ကန်နဲလိုနဲ့ 

ထိုးသတ်ခွင့်ရဖိုအ့တွက် စတ်ိအား 

ထက်သနန်ေတယ်။    အမ်ဘလီနီဲ့ 

ကန်နဲလိသုာ    ထိုးသတ်ခွင့်ရမယ် 

ဆိုရင်   အရမ်းကိုစိတ်လှုပ်ရှားဖို့

ကောင်းတဲ ့ကမ္ဘာခ့ျန်ပယီစံန်ိခေါ်ပဲွ 

တစ်ပဲွ ဖြစ်လာလမိ့မ်ယ်။ ကန်နလုိဲ 

နဲ့ ထိုးသတ်ခွင့ရ်ဖိုအ့တွက် အမ်ဘ ီ

လဟီာ မန်ဂီွယာကိ ုကျော်ဖြတနိင်ု 

ဖို့   လိုအပ်လိမ့်မယ်။  WBC ကလဲ 

စိန်ခေါ်ပွဲအတွက်      တရားဝင် 

ညွှန်ကြားထားပြီး   ဖြစ်တဲအ့တွက် 

သဘောတညူခီျက်ရရိှဖို ့အမြန်ဆုံး

ဆွေးနွေးပေးသွားမှာပါ”ဟ ု   ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                

Ref : Xinhua

                      Trs  : AZL

အမ်ဘီလီနှင့် မန်ဂွီယာတို့အားWBC စူပါမစ်ဒယ်ဝိတ်တန်း
ယာယီကမ ္ဘာခ့ျန်ပီယံခါးပတ်အတွက် ယှဉ်ပြိုင်ထိုးသတ်သွားရန် WBC အဖွဲ့ ချုပ်ညွှန်ကြား

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
ကွင်းလယ်ကစားသမား တုိနယ် 

လီသည်  ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်မှ လွတ် 
မြောက်လာချနိ်တွင်   အသင်း၌ 
ပုံမှန်ပွဲကစားခွင့် လျော့နည်းလာ 
သဖြင့်    လာမည့်အပြောင်းအရွှေ့ 
တွင်       အသင်းမှထွက်ခွာရန် 
ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

တုိနယ်လီသည် နယူးကာဆယ် 
သို ့ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီး  လောင်းကစား 
မှုကြောင့ ်  ၁၀  လ   ပဲွပယ်ပြစ်ဒဏ် 
ကျခံရပြီး          ပွဲပယ်ပြစ်ဒဏ်မှ       
လွတ်မြောက်လာချန်ိတွင်  ပဲွကစား 
ခွင့ ်နည်းလာသဖြင့ ်အသင်းပြောင်း 
ရွှေ့ရန် ကြိုးပမ်းလျက်ရှိသည်။ 

ကွင်းလယ်       ကစားသမား 
တိုနယ်လီသည်     ယခုနှစ်တွင် 
နယူးကာဆယ်အသင်းနှင့ ်ပြိုင်ပဲွစု ံ
၁၃ ပွဲသာပါဝင်ခဲ့ရပြီး ခုနစ်ပွဲသာ 
ပွဲထွက်ခွင့်ရခဲ့ကာ    ပုံမှန်ခြေစွမ်း 
ပျောက်ဆုံးနေသဖြင့်       နယူး 

ကာဆယ်အသင်းက     ဘဏ္ဍာငွေ 
တိုးတက်ရရိှရန်အတွက်  ရောင်းချ 
ရန် ပြင်ဆင်လျက်ရှိသည်။

တိုနယ်လီက       "ကျွန်တော် 
အင်္ဂလနက်ိစုရောက်ချနိမှ်ာ ခက်ခဲ 
မှုတွေရှိခဲ့ပါတယ်။ လောင်းကစား 
ဥပဒေကြောင့် ပြုင်ပဲွတွေနဲ့အတော် 
ကြာ  လွဲချော်ခဲ့ရပြီး ကစားသမား 
ဘဝမှာ   မမေ့နိုင်စရာတွေဖြစ်ခဲ့ရ 
ပါတယ်" ဟု ပြောကြားခဲ့သည်။

လက်ရှိတွင်   တိုနယ်လီသည် 
အသင်းဟောင်း     အေစီမီလန် 
အသင်းသို ့ပြန်လည်ပြောင်းရွှေ့ရန် 
စီစဉ်နေပြး အင်တာမီလန်အသင်း၊
အေစမီလီန်အသင်းနှင့် ဂျူဗင်တပ် 
အသင်းတို့ကလည်း   ခေါ်ယူရန် 
အတွက် ကစားသမားနှင့ ်ဆွေးနွေး 
မှုများ အပြုင်ပြုလုပ်လျက်ရိှကြောင်း 
သိရသည်။   

      Ref : Goal.com
	          Trs  : ML

ဘာလင် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
ဒေါမွ့န်အသင်းက ဘာစလီိနုာ 

အသင်းကို သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့် ရှုံးနိမ့် 
ခဲသ့ည့ပဲွ်စဉ်တွင် ခစံစ်ကစားသမား 
ရှက်လိုတာဘက်     ခြေချင်းဝတ် 
ဒဏ်ရာ ရရိှခဲသ့ောကြောင့ ်အသင်း 
တွင်     ဒဏ်ရာရကစားသမား 
များပြားလာခဲ့သည်။

အဆိုပါပွစဲဉ်တင်ွ  ရှက်လိုတာ 
ဘက်သည်      အသင်းခံစစ်ကို 
ဦးဆောင်လာခဲ့ပြီး      ပထမပိုင်း 
ပဲွကစားချန်ိအတွင်း    အပြန်အလှန် 
ဖိအားပေးမှုများဖြင့်    ကစားနိုင် 
ခဲသ့ော်လည်း ဒတုယိပိင်ုး ၅၃ မနိစ် 
အရောက်တွင် အိမုိ၏ု ဖန်တီးပေးမှု 
မှ ရာဖင်ဟာက ဦးဆောင်ဂိုးသွင်း 
ယူခ့ဲသဖြင့်  ချေပဂုိးရရိှရန် တုိက်စစ် 
မြင့်ခ့ဲရာ ပဲွချန်ိ မိနစ် ၆၀ တွင် ပင်နယ် 
တီမှ ချေပဂိုးရရှိခဲ့ပြီး တစ်ဖက်နှင့် 
တစ်ဖက်  ထိန်းချုပ်ကစားခဲ့သော် 
လည်း  ပွဲကစားချနိ် ၇၅ မိနစ်နှင့် 
ပွဲချနိ် ၈၅ မိနစ်တွင် ဖာရန်တော 

ရက်က  ဦးဆောင်ဂိုးများ  ထပ်မံ 
သွင်းယူခဲ့သောကြောင့်      ဒေါ့မွန် 
အသင်းက သုံးဂိုး နှစ်ဂိုးဖြင့် ရှုံးနိမ့် 
ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရှက်လိတုာဘက်သည်   ဘာစ ီ
လိုနာအသင်းနှင့်      ပွဲစဉ်တွင်  
ပွဲကစားချနိ်အပြည့်     ဝင်ရောက် 
ကစားနိုင်ခဲ့ပြီး ပွဲပြီးဆုံးချနိ်မှသာ  
ခြေချင်းဝတ်ဒဏ်ရာ   ရရှိခဲ့သဖြင့် 
စကန်ဖတ်စစ်ဆေးမှုပြုလပ်ုခဲရ့ပြီး 
ဒဏရ်ာရကစားသမားစာရင်းတွင် 
ပါဝင်ခဲ့သည်။

 လက်ရိှ အသင်းခစံစ်ပိင်ုးတွင် 
နီကိုလက်ဆူလီ၊      အန်တွန်တို့ 
ဒဏ်ရာကြောင့ ်ကာလရှည် အနား 
ယူနေရချနိ်အတွင်း    ရှက်လိုတာ 
ဘက်  ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ပြီး  ဘရန့်နှင့် 
ဘီအီယာတို့အပါအဝင်   ကစား 
သမားငါးဦးထိ  ဒဏ်ရာကြုံတွေ့ခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Fotmob

                    Trs  : ML

နယူးကာဆယ်အသင်းတွင် ပွဲကစားချနိ် 
နည်းပါးမှုကြောင့် ထွက်ခွာရန် တိုနယ်လီဆုံးဖြတ်

ရှက်လိုတာဘက် ဒဏ်ရာရခဲ့ပြီးနောက် 
ဒေါ့မွန်အသင်းတွင် ဒဏ်ရာရကစားသမား များပြားလာ

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ချဲလ်ဆီးအသင်းက အသင်းမှ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား ပယ်မာကိ ု

ခေါ်ယူလိုပါက  ပြောင်းရွှေ့ကြေး 

ယရူိသုန်း ၂၀၀ ထ ိပေးချေရမည်ဟ ု

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းထ ံ   သတ ိ

ပေးမှုပြုလပ်ုခဲက့ြောင်း သရိသည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရိှ ပယ်မာသည် 

ပြီးခဲ့သည့်  ၂၀၂၃ ခုနှစ်  နွေရာသီ 

ကစားသမား     အပြောင်းအရွှေ့ 

ကာလက     မန်စီးတီးအသင်းမှ 

ချဲလ်ဆီးအသင်းသို့     ပြောင်းရွှေ့ 

ကစားခဲ့ပြီးနောက်      အသင်းနှင့် 

အတူ   ပထမဆုံး   ဘောလုံးရာသီ 

တွင်ပင်   အကောင်းဆုံးခြေစွမ်းပြသ 

နုိင်ခ့ဲကာ ပြုင်ပဲွစံု ၄၅ ပဲွတွင် သွင်းဂုိး 

၂၅ ဂုိးထိ သွင်းယူနုိင်ခ့ဲပြး ဂုိးဖန်တီး 

မှု  ၁၅  ကြိမ်ထိ   ပြုလုပ်နိုင်ခဲ့ကာ 

ပရီးမီးယားလဂ်ိပြိုင်ပဲွ၏   တစ်နှစ် 

တာအကောင်းဆံုး ကစားသမားဆု 

ကို ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်   အသင်းက 

အသင်း      ကွင်းလယ်ပိုင်းတွင် 

မိုဒရစ်အနေဖြင့် ရာသီအကုန်တွင် 

အသင်းနှင့် လမ်းခွဲဖွယ်ရှိနေသည့် 

အတွက် ၎င်း၏နေရာတွင် ရေရှည် 

အစားထိုးရန်အတွက်   ကွင်းလယ် 

ဖန်တီးမှုပိုင်း    အားကောင်းသည့် 

အပြင်    ဂိုးသွင်းယူနိုင်စွမ်းရှိသည့် 

ပယ်မာနှင့်  အစားထိုးလုိနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

လက်ရှိ   ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် 

ပယ်မာတို့    စာချုပ်သက်တမ်းမှာ 

၂၀၃၃ ခုနှစ်ထိ ကာလရှည် ကျန်ရှိ 

နေသည့်အတွက် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းအနေဖြင့် ပယ်မာကုိ အလုိရိှ 

နေသော်လည်း ခေါ်ယူရန် ခက်ခဲ 

ဖွယ်ရှိနေကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fabrizio Romano

      Trs  : STA

ပယ်မာကိုခေါ်ယူလိုပါက ပြောင်းရွှေ့ကြေး ယူရိုသန်း ၂၀၀ ပေးချေရမည်ဟု 
ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကို ချဲလ်ဆီးအသင်း အသိပေး



၁၃-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၉

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ယကူရန်ိးနိင်ုငကံ ရရှုားတိက်ုခိက်ုရေး 

တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များက ပစ်လွှတ်လုိက် 

သော Shahed  တိက်ုခိက်ုရေးဒရန်ုးအစင်း  

၁၀၀ ကျော်ကို  အီလက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင် 

ရေး  တည်နေရာယောင်ပြ   လှည့်စားမှု    

စနစ် (Spoof) အသုံးပြုပြီး ရုရှားနိုင်ငံနှင့်  

ဘီလာရုစ်နိုင်ငံဘက်သို့   လမ်းကြောင်း   

ပြောင်းပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း The Defense 

Post သတင်းဌာနက  ဒီဇင်ဘာ   ၅ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

ရရှုားတပ်ဖဲွ့များသည်  ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

အပေါ် လက်တုံပ့ြန်မှုအနေဖြင့ ်အကြီးစား 

လေကြောင်းတိုက်ခိုက်မှုတစ်ရပ်တွင် Is-

kander-M ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်   လေးစင်း 

အပါအဝင် Shahed တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း 

၁၈၈ စင်းဖြင့်     တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း 

ယကူရနိ်းနှင့်ရရှုားနိင်ုငပံိင်ု မဒီယီာများ၏ 

ရေးသားချက်အရ သရိသည်။ တိက်ုခိက်ုမှု 

ကို ရုရှားနိုင်ငံ  ဗိုရိုနေ့ဇ်၊   အော်ရီရယ်၊ 

Kursk  နှင့်    Krasnodar    ဒေသများမှ    

စတင်    ဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

တိုက်လေယာဉ်များ၊  တိုက်ခိုက်ရေး 

ရဟတ်ယာဉ်များ၊    လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးတပ်ခွဲများနှင့်   မြေပြင်မှ 

ဝေဟင်ပစ်ဒုံးကျည်များကို   အသုံးပြု၍ 

ယကူရန်ိးနိင်ုင ံလေကြောင်းရန်ကာကွယ် 

ရေးတပ်ဖဲွ့များက ဒရုန်း ၇၆  စင်း  ပစ်ချနုိင်ခ့ဲ 

ကြောင်း၊ ဒရန်ုး ၁၈၈ စင်းအနက်  ၉၅ စင်း 

မှာ တည်နေရာယောင်ပြ  လှည့စ်ားမှုစနစ် 

ကြောင့်    လမ်းကြောင်းများပြောင်းလဲ   

ပျသံန်းသွားကြကြောင်း၊  ထို့ပြင်  Sha-

heds တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း  ၄၃ စင်းကို   

တည်နေရာယောင်ပြလှည့်စားမှုစနစ်ဖြင့် 

ဘီလာရုစ်နိုင်ငံဘက်သို့     လမ်းကြောင်း  

ပြောင်းလဲနိုင်ခဲ့ကြောင်း ပြင်သစ်နိုင်ငံပိုင် 

Le Monde  သတင်းဌာနက  ထည့်သွင်း 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ယူကရိန်းနိုင်ငံသည် ရုရှားတို့အသုံး 

ပြုလျက်ရိှသော အလီက်ထရွန်နစ် စစ်ဆင် 

ရေးစနစ် (EW) များ အောင်မြင်စွာ အသုံး 

ပြုနိုင်ခဲ့မှုအပေါ် မကြာသေးမီက သတိပြု 

မိလာပုံရှိသည်။  ယူကရိန်းသည်  ၎င်း၏ 

ကန့်သတ်ချက်များရိှနေ‌သောလေကြောင်း  

ရန်ကာကွယ်ရေး   စွမ်းဆောင်ရည်များ 

အပေါ်  ရုရှားနိုင်ငံက  ဖိအားပေး   ဦးနှိမ် 

တိက်ုခိက်ုမှုများကိ ု တန်ပြန်နိင်ုရန်အတွက် 

တန်ဖိုးနည်း အဆင့န်မိ့စ်နစ်များကိ ုအသုံး 

ပြု၍   တန်ပြန်လာနိုင်သည်ဟု   စစ်ပွဲ 

လေ့လာရေးအင်စတီကျု (ISW)က သံုးသပ် 

ထောက်ပြထားသည်။ 

ယူကရိန်းနိုင်ငံ၏ EW စနစ်များသည် 

ရေဒါလမ်းညွှန်ထိန်းကျောင်းလုပ်ဆောင် 

နိုင်သည့် Shahed-136/131 မောင်းသူမဲ့ 

လေယာဉ်များကို ဖိဖျက်နှောင့်ယှက်နိုင် 

စွမ်းရိှကာ ဒရန်ုးများသည် ထည့သွ်င်းထား 

သည့်   လောင်စာကုန်သွားပြးနောက် 

လမ်းကြောင်းပြောင်းကာ ပျက်ကျခဲ့ကြ 

သည်ဟု  ယူကရိန်းနိုင်ငံ   စစ်မှုရေးရာ  

လေ့လာသုံးသပ်သူ Petro Chernyk ၏ 

ပြောကြားချက်အပေါ် ကိုးကား၍ ဝါရှင် 

တန်ဒီစီအခြေစိုက် ISW အင်စတီကျုက 

ရေးသားခဲ့သည်။

တစ်ချန်ိတည်းတွင်ပင် ယကူရန်ိးနိင်ုင ံ

သည်  ကျယ်ပြန့်သော  ဧရိယာအတွင်း 

မောင်းသူမဲ့လေယာဉ်များ၊  ဒရုန်းများနှင့် 

ခရုဇ်ဒုံးကျည်များ၏  ဂြုဟ်တုလမ်းညွှန် 

ထိန်းကျောင်း အချက်ပြမှုများကို   ဖိဖျက် 

နိုင်စွမ်းရှိကာ    တည်နေရာယောင်ပြ 

လှည့်စားမှုများ လွှင့်ထုတ်နိုင်သည့် ပြည် 

တွင်းထုတ် Pokrova အီလက်ထရွန်နစ် 

စစ်ဆင်ရေးစနစ်ကိ ုယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရလီ 

တွင်   တိုက်ပွဲဝင်ဖြန့်ကြက်အသုံးပြုလာ 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ ဂြုဟ်တုလမ်း 

ကြောင်းပြမှုကို   အဓိကအားကိုးသည့် 

Shahed ကဲသ့ိုသ့ော  တိက်ုခိက်ုရေးဒရနု်း 

များသည် အချက်ပြမှု   Signal ပျောက်ဆုံး 

သည့်အခါတွင် Primitive Inertial Navi-

gation System ၏    အကူအညီဖြင့်  

ပစ်မှတ်သို့သာ    ဦးတည်ပျသံန်းတိုက်ပွဲ 

ဝင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။     လေတိုက်ခြင်း  

သိုမ့ဟတ်ု  အခြားသော သဘာဝအနှောင့် 

အယှက်များ  ကြုံလာသောအခါတွင်  ၎င်း 

တို့သည်   ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ထိန်းကျောင်း 

၍  မရတော့ဘဲ    ၎င်းတို့၏ဦးတည်ရာ 

ပစ်မှတ်နှင့်ဝေးရာသို့   ရောက်ရှိသွားနိုင် 

သည့်  အားနည်းချက်များ  ရှိနေသည်။ 

လေ့လာမှုများအရ  အီရန်နိုင်ငံက ဒီဇိုင်း 

ထုတ်ထားသော    အဆိုပါတိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်းသည်     ဂြုဟ်တုလမ်းညွှန်ထိန်း 

ကျောင်းမှု(Satellite Navigation)မရှိဘဲ 

ပျသံန်းစစ်ဆင်နိုင်မှု အကွာအဝေး ကီလို 

မီတာ ၁၀၀ ကျော်တွင် ဦးတည်ပစ်မှတ်မှ 

အကွာအဝေး ငါးကီလိုမီတာထိ သွေဖည် 

သွားနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

Ukraine Spoofs Nearly 100 Sha-

hed Drones to Head Back to Russia 

ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

ယူကရိန်းက ရုရှားတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းအစင်း ၁၀၀ ကျော်ကို တည်နေရာယောင်ပြလှည့်စားမှုစနစ်ဖြင့် လမ်းကြောင်းပြောင်းပေးနိုင်

တူကီယဲနိုင်ငံသည် ဆီးရီးယားနိုင်ငံ 

မြောက်ပိုင်း  ကာ့ဒ်သူပုန်အဖွဲ့ထိန်းချုပ် 

ထားသော  ဧရိယာတစ်ခုတွင်  ဒရုန်းဖြင့်  

တိုက်ခိုက်ခဲ့မှုကြောင့် ကလေးခြောက်ဦး 

အပါအဝင် အရပ်သား ၁၁ ဦး သေဆံုးခ့ဲ 

ကြောင်း စစ်ပဲွစောင့်ကြည့်လေ့လာရေးအဖဲွ့  

(War   Monitor)က ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခဲ့သည်ဟု The Defense Post သတင်း 

ဌာနက  ဒဇီင်ဘာ  ၁၀ ရက်တွင်   ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

အစ္စလာမ္မစ်ဂျဟီတ်အဖွဲ့   ဦးဆောင် 

လာသောသပူန်ုများသည် သမ္မတ Bashar 

al-Assad ကိုဖြုတ်ချပြီး အစိုးရထိန်းချုပ်

မှုအောက်မှနယ်မြေအနှံ့အပြားကို သိမ်း 

ပိက်ုနိင်ုခဲသ့ော  လျှပ်တစ်ပြက်ထိုးစစ်ကြီး 

အပြီး တစ်ရက်အကြာတွင်   ယခုကဲ့သို့    

တိက်ုခိက်ုမှုဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်းလည်းဖြစ်သည်။  

ကာ့ဒ်သူပုန်အဖွဲ့များ  ထိန်းချုပ်ရာနေရာ 

တစ်ခုဖြစ်သည့် ဆီးရီးယားနိုင်ငံ   Raqa   

မြို့မြောက်ဘက်  AinIssa ဒေသ အနီးရှိ  

အိမ်တစ်လုံးကို ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ခဲ့ 

သည့ ် တကူယီနဲိင်ုငထံတ်ု ဒရန်ုးဖြင့တိ်က်ု 

ခိုက်မှုကြောင့် ကလေးခြောက်ဦး  အပါ 

အဝင် အရပ်သား ၁၁ ဦးသေဆုံးခဲက့ြောင်း 

ဆီးရီးယား   လူ့အခွင့်အရေးစောင့်ကြည့် 

လေ့လာရေးအဖွဲ့ကလည်း    ထုတ်ပြန်   

ပြောကြားခဲ့သည်။

တကူယီနဲိင်ုငတံပ်ဖဲွ့များနှင့ ်၎င်းတို၏့

လက်ခဝံေတပ်ဖဲွ့ဝင်များသည် ဆီးရီးယား

နိုင်ငံမြောက်ပိုင်းရှိနယ်မြေများကို  ၂၀၁၆ 

ခုနှစ်ကတည်းက ထိန်းချုပ်ထားပြီးသား 

ဖြစ်သည်။ ၎င်းတုိ့သည် တူကီယဲနိုင်ငံကို 

ဆယ်စုနှစ်များစွာ    တော်လှန်ပုန်ကန် 

နေသည့်အဖွဲ့နှင့် အဆက်အသွယ်ရှိသော 

ကာ့ဒ်သူပုန်  တိုက်ခိုက်ရေးသမားများကုိ 

ပစ်မှတ်ထား  တိုက်ခိုက်ချေမှုန်းနေခြင်း 

လည်းဖြစ်သည်။

“တူကီယဲနိုင ်ငံ     ကျောထောက် 

နောက်ခံပေးထားတဲ့ တပ်ဖွဲ့ဝင်တွေဟာ 

Manbij မြို့မှာရှိတဲ့ ဆီးရီးယားစစ်ဘက်နဲ့ 

တိုက်ပွဲတွေ အပြင်းအထန်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီး 

Manbij မြို့ရဲ့အစိတ်အပိုင်း  တော်တော် 

များများကို     တူကီယဲကျောထောက် 

နောက်ခံပြု တိုက်ခိုက်ရေးတပ်ဖွဲ့တွေက 

သိမ်းပုိက်နုိင်ခ့ဲပါတယ်”ဟု စစ်ပဲွစောင့်ကြည့် 

လေ့လာရေးအဖွဲ့က ပြောကြားခဲ့သည်။ 

Manbij မြို့အခြေစိုက်  ဆီးရီးယား 

စစ်ဘက်သည်  ဆီးရီးယားနိုင်ငံ   အရှေ့ 

မြောက်ဘက်ဒေသအများစုကို ထိန်းချုပ် 

ထားသည့်  အမေရိကန်နိုင်ငံမှ   ကျော 

ထောက်နောက်ခံပေးထားသောကာ့ဒ်သူ

ပုန်အဖွဲ့ဦးဆောင်သည့်   ဆီးရီးယားဒီမို 

ကရက်တစ်တပ်ဖွဲ့(SDF)နှင့်  ချတိ်ဆက် 

ထားသည်။    တိုက်ပွဲများအပြင်းအထန်   

ဖြစ်ပွားခဲ့ကြပြီး   တူကီယဲကျောထောက် 

နောက်ခံပြုတိုက်ခိုက်ရေးသမားများက 

၎င်းတို့သည်    Manbij မြို့ကို သိမ်းပိုက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း  Telegram   ရုပ်သံလိုင်းမှ 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

ယခလုအစောပိင်ုးတွင် တကူယီနဲိင်ုင ံ

လိလုားသော တိက်ုခိက်ုရေးသမားများက 

ဆီးရီးယား    ဂျဟီတ်သူပုန်တပ်များ၏ 

ထိုးစစ်နှင့အ်ပြိုင်တိက်ုခိက်ုလာခဲရ့ာ မဟာ 

ဗျူဟာကျသည့် မြောက်ပိုင်းမြို့ Tal Ri-

faat ကို ကာ့ဒ်တပ်ဖွဲ့များထံမှ သိမ်းပိုက် 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း စစ်ပွဲစောင့်ကြည့်လေ့လာ 

ရေးအဖဲွ့က အတည်ပြုပြောကြားခဲသ့ည်။ 

War Monitor Says Turkish Drone 

Strike Kills 11 Civilians in North 

Syria ကို ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

တူကီယဲက ဆီးရီးယားတွင် ဒရုန်းဖြင့်တိုက်ခိုက်မှုကြောင့် အရပ်သား ၁၁ ဦးသေဆုံးခဲ့ကြောင်း စစ်ပွဲစောင့်ကြည့်လေ့လာရေးအဖွဲ့  ပြောကြား



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

urÇm Uusef;rma&;avmu½Icif;

Ð ကိုယ်တွင်းအင်္ဂ ါများလှူဒါန်းမှုသည်  မွန်မြတ်သော အလှူ 
ဒါနဖြစ်သည်။ တစ်ဖက်တွင်လည်း အလှူရှင်၏ ကိယ်ုပိင်ုဆုံးဖြတ်ခွင့် 
ကို ကျင့်ဝတ်ပိုင်းအရ လေးစားမှုပြုခြင်းသည်လည်း  အရေးကြီး 
သည်။  အဆုတ်လှူဒါန်းမှုများ၏  ထူးခြားချက်မှာ အလှူရှင်၏ 
အဆတ်ုကိ ုထတ်ုယနူေချန်ိတွင် အများစသုော အဆတ်ုအလှူရှင်များ 
မှာ   ကွယ်လွန်ပြးဖြစ်နေသည့အ်ချက်ဖြစ်သည်။    မကွယ်လွန်မတွီင် 
၎င်းအလှူရှင်များသည်   သေစေနိင်ုလောက်သည့ ် ရောဂါတစ်ခုခုကုိ 
ခံစားခဲ့ကြရသူများသာဖြစ်လိမ့်မည်။ ထို့ကြောင့် အဆုတ်အလှူရှင် 
များ၏အဆုတ်များသည်  စင်းလုံးချောကောင်းမွန်နေရန်   အလား 
အလာနည်းပါးမည်ဖြစ်သည်။ Ð

နည်းပညာဖွံ့ဖြိုးလာခြင်းနှင့်အတူ   ဆေးသိပ္ပံ 

ပညာရပ်များသည်လည်း တစ်ဟန်ုထိုးဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

လာခဲ့သည်။     ဆေးပညာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများနှင့် 

အတူ     လူသားတို့၏     သက်တမ်းများသည်လည်း 

ရှည်လျားလာခဲ့သည်။ လူ့သက်တမ်းကုိ  ရှည်လျား  

စေသည့်        ဆေးပညာဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများတွင်  

ကိုယ်အင်္ဂါအစားထိုးကုသမှုများသည်လည်း    တစ် 

ထောင့်တစ်နေရာမှပါဝင်လျက်ရိှသည်။ လူတစ်ယောက် 

အသက်ရှင်ရပ်တည်နိုင်ရန်အတွက်      ကိုယ်တွင်း 

ကလီစာ၊   ကိုယ်အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းများ   ဟန်ချက်      

ညီညီဖြင့် တာဝန်ထမ်းဆောင်နေရန်  လိုအပ်သည်။ 

ကိုယ်တွင်းအင်္ဂါတစ်ခု   အားနည်းပျက်စီးလာသည့် 

အခါ အခြားသော   ကိုယ်အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းများကို   

ပါ ထိခုိက်လာစေပြး နောက်ဆံုးတွင် အသက်အန္တရာယ် 

ကိုပါ ထိခိုက်လာစေနိုင်သည်။

ကိုယ်တွင်းအင်္ဂါများ    အစားထိုးကုသရာတွင်  

ကျောက်ကပ်နှင့်  အသည်းကဲ့သို့   သက်ရှိထင်ရှား 

အလှူရှင်မှ ထတ်ုယရူရိှနိင်ုသည့ ်ကိယ်ုတွင်းအင်္ဂါများ 

ရိှသလိ ုမျက်ကြည်လွှာကဲသ့ို ့အလှူရှင်ကွယ်လွန်ပြီး  

မှ ထုတ်ယူရရှိနိုင်သည့် ကိုယ်တွင်းအင်္ဂါများလည်းရှိ 

သည်။ ကိုယ်တွင်းအင်္ဂါတစ်ခုခု  အားနည်းပျက်စီးမှု 

ကြောင့ ်အစားထိုးကသုနိင်ုရေး စောင့ဆ်ိင်ုးနေသမူျား 

မှာ ကမ္ဘာတစ်လွှား တစ်နေ့တစ်ခြား ပိမုိမုျားပြားလာ 

နေသည်။ တစ်ဖက်တွင်လည်း ကိယ်ုတွင်းအင်္ဂါများကိ ု 

အလှူခံရရှိနိုင်ရန် စိန်ခေါ်မှုများလည်းရှိနေသည်။

ယနေ့မျက်မှောက်ကာလတွင် အသည်းအစား  

ထုိးနှင့် ကျောက်ကပ်အစားထုိးကုသမှုများအကြောင်း 

အများသရိှိကြပြီးဖြစ်သည်။ အဆတ်ုအစားထိုးကသု  

မှုများနှင့် ပတ်သက်လာလျှင်မူ အကျွမ်းတဝင်ဖြစ်မှု 

နည်းနေသေးသည်။ လွန်ခဲသ့ည့ ်နှစ် ၆၀ ကျော်ကာလ 

များမှစ၍   အဆုတ်အစားထိုးကုသနိုင်ရေး သုတေ  

သနများကို လုပ်ဆောင်လာခဲ့ကြပြီး လက်ရှိအချနိ်  

တွင် အောင်မြင်စွာ အစားထိုးကုသနိုင်သည့် အခြေ 

အနေသို့ ရောက်ရှိလာခဲ့ပြီဖြစ်သည်။

ကိယ်ုတွင်းအင်္ဂါများကိ ုအစားထိုးကသုကြသည် 

ဆိုရာတွင်      ကိုယ်အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုချင်းစီ 

အလိုက် သီးသန့်လုပ်ဆောင်ရသည့် ညွှန်ကြားချက်  

များရိှသည်။ အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် ကျောက်ကပ် 

ပျက်စီးနေသူအနေဖြင့် ကျောက်ကပ်ဆေးထားခြင်း  

ဖြင့ ်အလှူရှင်ပေါ်ပေါက်လာသည်ထ ိစောင့ဆ်ိင်ုးနိင်ု 

သည်။ အဆုတ်ပျက်စီးနေသူမှာလည်း    အသက်ရှူ 

ကူစက် စသည်တို့ဖြင့် ယာယီအသက်ဆက်၍  ရနိုင် 

သည်။   သို့သော်လည်း  ကုန်ကျစရိတ်    အလွန် 

များသည်။    အဆုတ်အစားထိုးကုသနိုင်ရန်အတွက်  

ကုသမှုခံယူမည့်လူနာကို  ရွေးချယ်စိစစ်ရန် လိုအပ် 

သကဲသ့ို ့အဆတ်ုအလှူရှင်ကိလုည်း ရွေးချယ်ရသည်။ 

အဆုတ်အစားထိုးကုသပြီးနောက်ပိုင်း ဆက်လက်  

လုပ်ဆောင်ရမည့် လုပ်ငန်းစဉ်များလည်းရှိသည်။

အဆုတ်အစားထိုးကုသမှု    ခံယူနိုင်မည့်     လူနာ 

ရွေးချယ်ခြင်း

  အဆုတ်အစားထိုးကုသမှုခံယူမည့်  လူနာတွင် 

ရှိသည့်    အဆုတ်ရောဂါကြောင့်   နှစ်နှစ်အတွင်း 

သေဆုံးနိင်ုခြေ ၅၀ ရာခိင်ုနှုန်းအထက် ရိှရန်လိသုည်။ 

အဆတ်ုအစားထိုးကသုမှုခယံပူြီးပါကလည်း နောက် 

ထပ် ငါးနှစ်သက်တမ်းရှည်နိုင်ခြေ ၈၀ ရာခိုင်နှုန်း ရှိ  

သင့်သည်။ ဆိုလိုသည်မှာ အဆုတ်အစားထိုးကုသမှု 

ခံယူသင့်သူသည်   အဆုတ်ရောဂါကြောင့်  မကြာမီ 

သေဆုံးနိုင်ခြေရှိသူလည်းဖြစ်ရမည်။       အဆုတ် 

အစားထိုးပြီးသော်လည်း     အမှန်တကယ်အကျ ိုးရှိ 

သက်တမ်းရှည်သူဖြစ်ရမည်ဟူသည့်သဘောဖြစ်သည်။

အဆုတ်အစားထိုးကုသမှု         ခံယူကြရသည့် 

အဆတ်ုရောဂါများမှာ အဆတ်ုခြောက်ရောဂါ (Pul-

monary Fibrosis)၊     အဆုတ်ပွရောဂါ(COPD)၊      

အဆုတ်သွေးကြောရောဂါများနှင့် Cystic Fibrosis 

ရောဂါများဖြစ်သည်။  အဆိပုါ အဆတ်ုရောဂါများကိ ု 

ခံစားနေရပြီး  ဆေးကုသမှု၊  ခွဲစိတ်ကုသမှုများဖြင့် 

ဆက်လက်ထိန်းထားနုိင်စွမ်းမရိှတော့သဖြင့် အဆုတ်    

စွမ်းဆောင်ရည်များကျဆင်းလာသူများကို အဆုတ် 

အစားထိုးကုသပေးရန် စဉ်းစားကြသည်။  အဆုတ် 

အစားထိုးကုသမှုခံယူရန် ပဏာမရွေးချယ်ခံထားရ  

သူများကို        အထူးကုဆရာဝန်များဘုတ်အဖွဲ့ဖြင့် 

ရုပ်ပိုင်း၊   စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာကျန်းမာရေး၊    ကိုယ်ခံ    

စွမ်းအားအခြေအနေနှင့် ကင်ဆာရောဂါများ ရှိ၊  မရှိ 

စစ်ဆေးမည်ဖြစ်သည်။     နောက်ခံအဆုတ်ရောဂါ 

အပြင်  အခြားခံစားနေရသည့်   ရောဂါများ ရှိ၊ မရှိ      

စစ်ဆေးခြင်းဖြစ်သည်။ ပြင်ပကိယ်ုအင်္ဂါအစတ်ိအပိင်ုး 

တစ်ခခုအုစားထိုးလိက်ုသည့်အခါ လနူာ၏   ကိယ်ုခ ံ

စွမ်းအားစနစ်တိုက်ခိုက်မှုကြောင့်    လှူဒါန်းထား 

သောကိယ်ုအင်္ဂါအစတ်ိအပိင်ုးများ ပျက်စီးသွားတတ 

သည်။ ထို့သို့ မဖြစ်စေရန် လူနာကို ကိုယ်ခံစွမ်အား  

နှိမ့်ချဆေးများ တိုက်ကျွေးထားရသည်။ ၎င်းကိုယ်ခံ  

စွမ်းအားနိှမ့ခ်ျဆေးများသည် ကင်ဆာရောဂါများကိ ု 

ဖြစ်ပွားစေနိုင်သည်။ ထို့ကြောင့်  အဆုတ်အစားထိုး 

ကုသမှုခံယူမည့် လူနာများကို ကင်ဆာရောဂါများ    

ဖြစ်ဖူးခြင်း ရှိ၊ မရှိ စစ်ဆေးရခြင်းဖြစ်သည်။

သာမန်အားဖြင့်   အသက်အရွယ်အိုမင်းခြင်း၊     

အဝလွန်ခြင်း၊     ကင်ဆာရောဂါဖြစ်ပွားဖူးခြင်းနှင့်   

အဆုတ်ရောဂါများသာမက အခြားရောဂါကြီးများ    

ပါ ပူးတဲွခစံားနေရသမူျားကိ ုအဆတ်ုအစားထိုးကသု  

မှုခံယူရန် ရွေးချယ်လေ့မရှိပေ။ သို့သော် ၂၀၂၁ ခုနှစ် 

အတွင်း   အမေရိကန်နိုင်ငံတွင်   အဆုတ်အစားထိုး 

ကုသမှုခံယူကြသူများ၏ ၃၄ ရာခိုင်နှုန်းမှာ အသက်  

၆၅နှစ်နှင့်အထက် လူနာများဖြစ်ကြောင်း တွေ့ရှိရ 

သည်။ အသက်ရှူကူစက်ဖြင့် အသက်ဆက်နေရသူ 

များကိလုည်း ယခနုောက်ပိင်ုးတွင် အဆတ်ုအစားထိုး 

ကုသမှုများ ပြုလုပ်ပေးလာကြသည်။

အဆုတ်အလှူရှင်ရွေးချယ်ခြင်း

ကိုယ်တွင်းအင်္ဂါများလှူဒါန်းမှုသည်   မွန်မြတ် 

သောအလှူဒါနဖြစ်သည်။      တစ်ဖက်တွင်လည်း 

အလှူရှင်၏ ကိုယ်ပိုင်ဆုံးဖြတ်ခွင့်ကို ကျင့်ဝတ်ပိုင်း  

အရ  လေးစားမှုပြုခြင်းသည်လည်း   အရေးကြီး 

သည်။   အဆုတ်လှူဒါန်းမှုများ၏ ထူးခြားချက်မှာ   

အလှူရှင်၏အဆတ်ုကိ ုထတ်ုယနူေချန်ိတွင် အများစ ု

သော   အဆုတ်အလှူရှင်များမှာ    ကွယ်လွန်ပြီးဖြစ် 

နေသည့်အချက်ဖြစ်သည်။     မကွယ်လွန်မီတွင် 

၎င်းအလှူရှင်များသည်     သေစေနိုင်လောက်သည့် 

ရောဂါတစ်ခုခုကို ခံစားခဲ့ကြရသူများသာဖြစ်လိမ့် 

မည်။ ထို့ကြောင့် အဆုတ်အလှူရှင်များ၏ အဆုတ်  

များသည်   စင်းလုံးချောကောင်းမွန်နေရန်   အလား 

အလာနည်းပါးမည်ဖြစ်သည်။ 

မတော်တဆ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရမှု၊ ယာဉ်တုိက်မှု 

များကြောင့်  ကွယ်လွန်သူ   အဆုတ်အလှူရှင်များ 

အတွက် ရင်ဘတ်ထိခိုက်မိရာမှတစ်ဆင့် အဆုတ်    

တွင်လည်း ဒဏ်ရာရှိနေနိုင်သည်။         ထို့ကြောင့် 

ကွန်လွန်ပြီးနောက် မမိအိဆတ်ုကိ ုလှူဒါန်းပါမည်ဟု

ကြိုတင်သဘောတူထားသည့်      အလှူရှင်ပုဂ္ဂိုလ်  

တစ်ဦး ကွယ်လွန်တိင်ုး အဆတ်ုတစ်စုအံလှူ လက်ခ ံ

ရရှိပါမည်ဟု တစ်သမတ်တည်းပြော၍ မရနိုင်ပေ။

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ နှလံုးနှင့ ်အဆတ်ုအစားထိုး  

ကုသမှုအဖွဲ့ကြီးမှ       လှူဒါန်းသည့်    အဆုတ်များ 

အတွက်  အခြေခံသတ်မှတ်ချက်များ ပြဋ္ဌာန်းထားရှိ 

သည်။ ၎င်းသတ်မှတ်ချက်များအရ အဆတ်ုအလှူရှင် 

သည် အသက် ၅၅ နှစ်အောက်ဖြစ်ရမည်။     ပုံမှန်    

ရိုက်ကူးခဲ့ဖူးသည့်     ရင်ဘတ်ဓာတ်မှန်အဖြေများ    

တောက်လျှောက် ကောင်းမွန်နေရမည်။ ရင်ဘတ်ကိ ု

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရဖူးသူ မဖြစ်စေရ။ သလိပ်စစ်ဆေးမှု 

တွင်  ရောဂါပိုးများကင်းစင်ရမည်။   အဆုတ်ရောဂါ 

များဖြစ်ပွားခဲ့ဖူးခြင်း မရှိစေရ။   ဆေးလိပ်သောက် 

တတ်သူဖြစ်လျှင်လည်း    ပျမ်းမျှ  တစ်ရက်လျှင်     

တစ်ဘူးကို နှစ် ၂၀ အောက် သောက်ခဲ့ဖူးသူသာဖြစ်  

ရမည်။  အဆုတ်နှင့်  နှလုံးခွဲစိတ်ခံရဖူးသူမဖြစ်စေရ 

စသည်တို့ ဖြစ်သည်။    ၎င်းအချက်များအားလုံးနှင့်     

ကိက်ုညနီိင်ုသ ူအဆတ်ုလှူဒါန်းသည့ ်အလှူရှင်ဦးရေ  

မှာ အလွန်နည်းပါးသည်ဟု ဆိုရမည်။

ထိသုို ့ပြဋ္ဌာန်းချက်များရိှသော်လည်း လက်တွေ့ 

တွင်  လှူဒါန်းအဆုတ်များ ပိုမိုတိုးတက်ရရှိစေရေး   

အတွက် စည်းကမ်းချက်များကိ ုလျှောခ့ျခဲက့ြရသည် 

သာဖြစ်သည်။ အသက် ၇၀ ကျော် အဆတ်ုအလှူရှင် 

များထမှံ အဆတ်ုကိ ု  ထတ်ုယရူသည်လည်းရိှသည်။ 

အသည်းရောင်အသားဝါဘီပိုး၊ စီပိုး၊ HIV ပိုးရှိနေသူ  

များကိလုည်း အဆတ်ုအလှူရှင်အဖြစ် လက်ခထံားရ 

သည်လည်းရှိသည်။ ဥပမာ HIV ပိုးရှိသူ၏ အဆုတ် 

ကိ ုHIV ပိုးရိှသ ူအဆတ်ုအလှူခလံနူာတွင် ထည့သွ်င်း 

၍ ရသည်။ အသည်းရောင်အသားဝါဘီပိုးကာကွယ်  

ဆေးထိုးနံှထားသ ူအဆတ်ုအလှူခလံနူာအား ဘပီိုးရိှ  

နေသူ၏    အဆုတ်ကို       ထည့်သွင်းပေး၍ရသည်။ 

အသည်းရောင်အသားဝါစီပိုးရှိသူ အဆုတ်အလှူရှင် 

ထံမှ အဆုတ်ကိုလည်း DAAs ခေါ်သည့်   ဗိုင်းရပ်စ်    

ထိန်းချုပ်ဆေးများဖြင့်    ကုသပြီး    အလှူလက်ခံ       

ယူ၍ရသည်။	

အများအားဖြင့ ်လှူဒါန်းအဆတ်ုရရိှသည့ ်နေရာ 

နှင့် ၎င်းအဆုတ်ကို   လက်ခံရယူမည့်    လူနာတို့မှာ 

တစ်နေရာစီဖြစ်နေတတ်သည်။ လှူဒါန်းအဆုတ်ကို  

တစ်နေရာမှ   တစ်နေရာသို့   သယ်ဆောင်ရာတွင်     

မပျက်မစီးဖြင့် တာရှည်ခံစေရန်အတွက်   အအေးခံ 

ထားသည့န်ည်း၊ အဆတ်ုကိ ုသွေးကြောစက်များဖြင့် 

ချတိ်ဆက်လည်ပတ်စေလျက်ပြး ပုံမှန်အပူချနိ်တွင်  

သယ်ယူသည့်နည်း   စသည်ဖြင့်   နည်းလမ်းများ 

စွာရှိသည်။

လျာထားအဆုတ်အလှူခံလူနာများ

၂၀၀၅ ခုနှစ်ထိ အမေရိကန်နိုင်ငံသည် အဆုတ်  

အစားထိုးကုသမှုခံယူမည့် လူနာစာရင်းကို အလှည့်  

ကျစနစ်ဖြင့်   ရွေးချယ်ခဲ့သည်။   နောက်ပိုင်းတွင်မူ  

အဆတ်ုအစားထိုးကသုမှုကြောင့ ်အနည်းဆုံးတစ်နှစ် 

သက်တမ်းရှည်နိုင်မည့်သူများကိုသာ ဦးစားပေးပြီး 

ရွေးချယ်လာခဲ့သည်။ ၂၀၂၃ ခုနှစ် မတ်လမှ စတင်၍ 

အမေရိကန်နိုင်ငံအတွင်း အဆုတ်အစားထိုးကုသမှု  

ခံယူမည့်လူနာများကို   အောက်ပါအချက်ငါးချက် 

အပေါ်မူတည်၍ စဉ်းစားလာခဲ့သည်။

(၁) အဆုတ်အစားထိုးကုသမှု       မခံယူရပါက

      တစ်နှစ်အတွင်း သေဆုံးနိုင်ခြေ ရှိ၊ မရှိ။

(၂) အဆတ်ုအစားထိုးကသုပြးပါက နောက်ထပ် 

     ငါးနှစ်သက်တမ်းရှည်နိုင်ခြင်း ရှိ၊ မရှိ။

(၃)လူနာတစ်ဦးချင်းစီ၏    သွေးအုပ်စု၊    အရပ်

     အမောင်းနှင့်    ဓာတ်မတည့်မှု   စသည့်   ဇီဝ   

    အချက်အလက်များ

(၄)လူနာ၏အသက်အရွယ်နှင့် ကိုယ်တွင်းအင်္ဂါ

     များ လှူဒါန်းခဲ့ဖူးခြင်း ရှိ၊ မရှိ နှင့်

(၅)လက်တွေ့အဆုတ်အစားထိုး  ကုသရာတွင် 

      လွယ်ကအူဆင်ပြေနိင်ုခြင်း  ရိှ၊  မရိှ (လှူဒါန်း 

      အဆုတ်ကို သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး     ကုန်ကျ

    စရတ်ိ၊ ခရီးအကွာအဝေးနှင့ ်သယ်ယပူိုဆ့ောင်

     မည့်အစီအစဉ်များ)ဟူ၍ ဖြစ်သည်။
ကိုးကား
      - ‘Lung Transplantation’ from NEJM, Nov 

         2024.

ဒေါက်တာလွှမ်းမိုးဟန်

အဆုတ်အစားထိုး ကုသခြင်းအကြောင်း သိကောင်းစရာ(၁)

ကိုဗစ်-၁၉ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများ ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊ 
ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှု မပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

‌၂၀ ရာစု ရုပ်ရှင်စတူဒီယို၏ 

The   Hand  That   Rocks The 

Cradle ဇာတ်ကားသစ်၌ မင်းသား 

မာတင်စတား ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း      ဒဇီင်ဘာ   ၁၁ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

The   Hand  That   Rocks The 

Cradle  ဇာတ်ကားတွင်   မင်းသား 

မာတင်စတားသည်   မင်းသမီး  

မိုင်ကာမွန်ရိုး၊ မာရီအဲလစ်ဇဘတ် 

တို့နှင့ ်အတူ သရုပ်ဆောင်ရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါဇာတ်ကားတွင် နာမည်  

ကျော်   ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ် 

ကားဖြစ်သည့် The   Hand  That   

Rocks The Cradle   (1991)ကို 

ပြန်လည်   ဆန်းသစ်ရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

The   Hand  That   Rocks The 

Cradle  ဇာတ်ကားကိ ုအမျ ိုးသမီး 

ဒါရိုက်တာ ဖန်ချဲဂါဇာဆာဗီရာက 

တာဝန်ယူ     ရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိုပါဇာတ်ကားရိုက်ကူးရေး   

လုပ်ငန်းကို   လော့စိန်ဂျလိစ်မြို့ 

တော်၌ ယခုလအတွင်း   စတင် 

မည်ဖြစ်သည်။

‌လက်ရှိတွင် အဆိုပါဇာတ်ကား  

ရုံတင်ပြသမည့်ရက်ကို ၂၀ ရာစု 

စတဒူယီိကု ကြေညာခြင်းမရိှသေး 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ကျွန်ုပ်တို့ရွာက မကြည်ပြာ ဇာတ်လမ်းတွဲကို ဒီဇင်ဘာ ၁၆ ရက်မှ စတင်ထုတ်လွှင့်မည် The Hand That Rocks The Cradle ၌

‌မင်းသား မာတင်စတား ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

 Hey Play Application ၏ မပူိင်ု 

ဇာတ်လမ်းတွဲဖြစ်သည့် ကျွန်ုပ်တို့ 

ရွာက မကြည်ပြာ ဇာတ်လမ်းတွဲ 

ကိ ုဒဇီင်ဘာ ၁၆ ရက်မှ စတင်ထတ်ု 

လွှင့်မည်ဖြစ်ကြောင်း  သရုပ်ဆောင် 

ရတနာဗိုက ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ကျွန်ုပ်တို့ရွာက   မကြည်ပြာ 

ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

ကိ ုဒဒီထီက်အောင်က ရေးသားပြီး 

ဒီဒီထက်အောင်၊ အေးမို့မို့အောင် 

နှင့် MSY   story   team  တို့က 

ဇာတ်ညွှန်း      ရေးသားထားကာ 

BONANZA Film   Production 

အတွက် ဒါရိုက်တာ   နိုရာကိုက 

တာဝန်ယ ူပုဖံော် ရိက်ုကူးထားခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ယောကျာ်းတွေကို မုန်းတီးပြီး 

အမုန်းတရားတွေ  စွဲလမ်းမှုတွေနဲ့ 

မတော်တဆသေဆုံးခဲ့ရတဲ့ ရွာရဲ့ 

ကွမ်းတောင်ကိုင်    အချောအလှ 

မိန်းမပျ ိုလေး   တစ်ယောက်ရဲ့ 

အဖြစ်အပျက်ကိ ု ဟာသဆန်ဆန်နဲ့ 

ထိတ်လန့်  တုန်လှုပ်စရာကောင်း 

အောင် ရိက်ုကူးထားတဲဇ့ာတ်လမ်း 

တဲွလေးပါ။       အားပေးကြပါအုံး"ဟ ု

သရုပ်ဆောင်       ရတနာဗိုက 

ပြောပြသည်။ 

ကျွန်ုပ်တို့ရွာက မကြည်ပြာ  

ဇာတ်လမ်းတွဲတွင် သရုပ်ဆောင်  

ကျော်ကျော်ဗို၊     စစ်မင်းထက်၊ 

ဟိန်းသစ်စ၊ နေ့သစ်အေးအောင်၊ 

ဇော်ဝင်းနိုင် (မန်း)၊   မျောက်ရှုံး၊ 

ဒိပုေါက်၊     ရတနာဗိ၊ု    မေသထွူန်း၊ 

အိမ့်ကြာဖြူ၊ ခင်မ့ုိမ့ုိအေးနှင့်  အခြား 

အနုပညာရှင်များ ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားကြောင်း  သိရသည်။           ASH

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

မာတာမိခင် ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ် 

ရေးမှ    ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် 

အမျ ိုးကိုချစ်ပါ   ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

ကို   ဒီဇင်ဘာလစတုတ္ထပတ်တွင် 

နိုင်ငံတစ်ဝန်း  အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံ 

များ၌      ရုံတင်ပြသမည်ဖြစ် 

ကြောင်း အဆိပုါရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

တွင် အဓိက သရုပ်ဆောင်အဖြစ် 

ပါဝင်ထားသ ူသရပ်ုဆောင်တိင်ုရွန် 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိပုါ အမျ ိုးကိခုျစ်ပါ ရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကား၏       ဝတ္ထုဇာတ်လမ်း 

နှင့်   ဇာတ်ညွှန်းကို     မောင်သူရ 

(ဇာဂနာ)က     ရေးသားထားပြီး  

ရိက်ုကွင်းဇာတ်ညွှန်းကိ ုညာလက် 

တော်နှင့် မင်းကိုစိုး(နတ်သံကွင်း) 

တို့က         ရေးသားထားကြပြီး 

ဒါရိုက်တာ အကယ်ဒမီ မီးပွားနှင့် 

တွဲဖက်ဒါရိုက်တာ   အောင်ကျော် 

သန့်တိုက့ မာတာမခိင်ရပ်ုရှင်ထတ်ု 

လုပ်ရေးအတွက် တာဝန်ယူပုံဖော် 

ရိုက်ကူးထားသည့် အချစ်ဟာသ 

ဇာတ်မြူးဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

  "ဒီဇာတ်ကားလေးကတော့ 

အချစ်ဟာသ  ဇာတ်မြူးလေးပါ။  

အမျ ိုးတွေကို ချစ်ဖို့၊ စောင့်ရှောက် 

ဖို့   နှစ်ဖက်မိဘတွေရဲ့ စကားကို  

လိုက်နာတတ်တဲ့     ဇနီးမောင်နှံ 

နှစ်ယောက်ဆကီိ ု   ရောက်လာတဲ ့

အမျ ိုးတွေရဲ့ ပြဿနာပေါင်းစုံကို  

သူတို့ဇနီးမောင်နှံ            ဘယ်လို 

ခါးစည်းခကံြသလဆဲိတုာ မြင်ရမှာ 

ပါ။    သဘာဝဟာသဇာတ်မြူး 

လေးပါ။  အားပေးကြပါအုံး"ဟု 

သရုပ်ဆောင်           တိုင်ရွန်က  

ပြောပြသည်။ 

အဆိပုါ အမျ ိုးကိခုျစ်ပါ ရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကားတွင် သရုပ်ဆောင်များ 

အဖြစ်   တိုင်ရွန်၊ အရိုင်း၊ ခင်လှိုင်၊ 

ထက်ထက်ထွန်း၊    စိုးမြတ်သူဇာ၊ 

မိုးခမ်း၊    လင်းလင်း၊    သံသာညီ၊ 

မျ ိုးသန္တာဇော်၊  မိုးပြည့်သက်ခြယ် 

နှင့် အထူးဧည့်သည်သရုပ်ဆောင် 

များအဖြစ် ရကဲိကုိ၊ု ကျော်ရအဲောင်၊ 

လွင်မိုး၊ နေဆန်း စသည့် အနပုညာ 

ရှင်များစွာ ပါဝင်ထားကြကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH

အမျ ို းကိုချစ်ပါ ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဒီဇင်ဘာလစတုတ္ထပတ်တွင်

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်း အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံကြီးများ၌ ရုံတင်ပြသမည်

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးတွင် အရှို 

ချင်း(မြေပြန့်ချင်း)   တိင်ုးရင်းသား 

များ၏ အရှိုချင်းရိုးရာ ကောက်သစ် 

စားပွဲတော်ကို ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက် 

တွင် ကျင်းပပြုလုပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း    

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး    အရှိုချင်း  

တိင်ုးရင်းသားစာပေနှင့် ယဉ်ကျေး 

မှုကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဆလိင်ုးအေးပိင်ု 

က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိပုါ အရှိုချင်း(မြေပြန့်ချင်း) 

တိုင်းရင်းသားများ၏    အရှိုချင်း 

ရိုးရာ   ကောက်သစ်စားပဲွတော်ကိ ု

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပေါက်ခေါင်း 

မြို့နယ်   သဖန်းချ ိုကျေးရွာအုပ်စု 

ငှက်တော်ဦးကျေးရွာတွင် ပြုလုပ် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

“နှစ်စဉ် ကျင်းပနေကျဖြစ်တဲ့ 

အရှိုချင်းရိုးရာ   ကောက်သစ်စား 

ပွဲတော်ကို    အစဉ်အလာမပျက် 

ကျင်းပသွားမှာ           ဖြစ်ပါတယ်။  

ပွဲတော်မှာ  မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

တွေကို ကောက်သစ်စားပွဲတော် 

အကြောင်း ရှင်းလင်းဟောပြောပွဲ 

လဲ ပါရှိမှာဖြစ်ပြးတော့ ကောက် 

သစ်စားပဲွတော်လာ ဧည့်သည်တွေ 

ကို ရိုးရာဝါးညှပ်အကနဲ့  ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မှာဖြစ်သလိ ုရိုးရာအစား 

အစာတွေနဲ့လ ဲကျွေးမွေးဧည်ခ့မှံာ  

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု ဆလုိင်းအေးပိုင် 

က ပြောပြသည်။ 

ထိပဲွုတော်သည် ရှေးကတည်း 

ကပင်  ချင်းလူမျ ိုးများနေထိင်ုသော     

ရပ်ရွာဒေသများအလိုက်   နှစ်စဉ် 

တောင်ယာစိက်ုပျ ိုးသီးနံှ ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးသည့်ကာလများတွင် ကျင်းပ 

လေ့ရှိပြီး    တစ်နှစ်တာကာလ 

အတွင်း   ရောဂါဘယများကြားမှ 

အသက်ရှင်       ကျန်းမာခွင့်ရပြီး 

တောင်ယာလုပ်ကိုင်နိုင်ရေး၊ စိုက် 

ပျ ိုးသီးနံှများကောင်းမွန်ပြး အချန်ိ 

တန်ရတ်ိသမ်ိးနိင်ုရေး၊         အမ်ိမွေး 

တရိစ ္ဆာန်များ     တိုးပွားရှင်သန်နိင်ု 

ရေး၊ မသိားစအုတွင်းသားသမီးများ 

ထွန်းကားစေရေး  စသည်တုိ့ကို 

နှစ်စဉ်ရရှိရန်        ဘိုးဘွားများကို 

ကျေးဇူးဆပ်ပူဇော်သည့်  ပွဲတော် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။       ASH

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးတွင် အရှိုချင်းရိုးရာ ကောက်သစ်စားပွဲတော်ကို
ဒီဇင်ဘာ ၃၀ ရက်တွင် ကျင်းပမည်ဖြစ်

Jack Ryan ဇာတ်ကားသစ်၌

မင်းသမီး ဆီယန်နာမီလာ ပါဝင်မည်
နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

‌Amazon MGM စတူဒီယုိ၏ Jack   

Ryan   ဇာတ်ကားသစ်၌ မင်းသမီး 

ဆီယန်နာမီလာ ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း   ဒီဇင်ဘာ   ၁၁ 

ရက်  သတင်းများအရ သိရသည်။

‌Jack   Ryan ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသမီး    ဆီယန်နာမီလာသည် 

မင်းသား      ဂျွန်ကရာစင်စကီးနှင့် 

အတ ူသရပ်ုဆောင်မည်ဖြစ်သည်။

‌Jack   Ryan ဇာတ်ကားသစ်တွင် 

မင်းသား ဂျွန်ကရာစင်စကီးသည်   

စအီိင်ုအေ သတင်းအချက်အလက်    

သရပ်ုခဲွကျွမ်းကျင်သ ူ ဂျက်ရိင်ုယန် 

အဖြစ်   သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ်ပြီး 

ဆီယန်နာမီလာကမူ          ဗြတိန် 

ထောက်လှမ်း‌ရေးသမား     တစ်ဦး 

အဖြစ် သရုပ်ဆောင်ရမည်ဖြစ်ပြီး 

‌အဆိုပါဇာတ်ကားသစ်ကို ဒါရိုက် 

တာ     အင်ဒရူးဘန်းစတိန်းက 

တာဝန်ယူရုိက်ကူးမည်ဖြစ်ပြး  ဝတ္ုထ  

ဇာတ်ညွှန်းကိ ုဇာတ်ညွှန်းရေးဆရာ       

အေရွန်ရာဘင်က      ရေးသားပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင်    Jack     Ryan 

ဇာတ်ကားသစ်၏   ဇာတ်လမ်း 

ဇာတ်အမ်ိအသေးစတ်ိကိ ု       မသရိ 

သေးကြောင်း သိရသည်။

ထိုပ့ြင်  အဆိပုါဇာတ်ကားရုတံင် 

ပြသမည့်ရက်ကို ‌Amazon MGM 

စတဒူယီိကု ထတ်ုပြန်ကြေညာခြင်း 

မရိှသေးကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO
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The Passing-out Parade of the 

26th Intake of Defence Services 
Technological Academy was held 
at the parade ground of DSTA in 
PyinOoLwin this morning with an 
address by Chairman of State Ad-
ministration Council Commander-
in-Chief of Defence Services Sen-
ior General Thadoe Maha Thray 
Sithu Thadoe Thiri Thudhamma 
Min Aung Hlaing.

Also present at the ceremony 
together with the Senior General 
were wife Daw Kyu Kyu Hla, Chief 
of General Staff (Army, Navy and 
Air) General Thiri Pyanchi Sithu 
Maung Maung Aye and wife, 
Commander-in-Chief (Navy) Ad-
miral Zeya Kyawhtin Htein Win 

and wife, Commander-in-Chief 
(Air) General Zeya Kyawhtin 
Sithu Tun Aung and wife, senior 
military officers from Office of 
Commander-in-Chief and wives, 
Union ministers, the Mandalay 
Region chief minister and wife, the 
Central Command commander, the 
DSTA commandant, officials from 
PyinOoLwin Station, families and 
relatives of cadets and guests.

First, the Senior General took 
the salute of the cadet compa-
nies and inspected the graduation 
company. The cadet companies 
saluted the Senior General with 
slow-march past and quick-march 
past.

The Senior General presented 
Best Cadet Award to Cadet No. 

8390 Cadet Phyo Ko Ko, Excel-
lent Award in Training to Cadet 
No.  8434 Cadet Than Htaik Aung, 
and Excellent Award in Studies to 
Cadet No. 8453 Cadet Aung Phyo 
Khaing.

In his graduation ceremony 
address, the Senior General said 
the engineering troop is a reliable 
corps for battalions and units of 
Tatmadaw (Army, Navy and Air) 
throughout the successive eras, 
with brilliant efforts in its relevant 
sector. So also, its engineering 
professionals are taking part in 
their assigned sectors of the nation 
building task.

They will have to serve duties 
at the relevant Tatmadaw (Army, 

Chairman of State Administration Council Commander-
in-Chief of Defence Services Senior General Thadoe Maha 
Thray Sithu Thadoe Thiri Thudhamma Min Aung Hlaing 

addresses Passing-out Parade of the 26th Intake of
Defence Services Technological Academy

Navy and Air) corps based on 
their major subjects. As the basic 
engineering subjects taught by the 
DSTA have the same foundation, 
the corps must discharge their 
duties through coordination and 
cooperation. Moreover, they will 
have to abide by the basic codes of 
conduct and principles to win the 
public trust.

The work of generating quali-
fied engineers needs quality as-
surance. In this regard, a constant 
accreditation progress is on. Only 
through the continuous production 
of quality-assured human resources 
within the norms adopted by the 
engineering community, can the 
engineering power of Tatmadaw 
serve the national interest. 

A good engineer needs Engi-
neering Philosophy. The philoso-
phy of engineering is an emerging 

discipline that considers what 
engineering is, what engineers do, 
and how their work affects society. 
Hence the idea of improving the 
functions from the engineering 
viewpoint is a requisite. So, all 
the areas that have connections 
with the relevant knowledge must 
be constantly studied to have the 
engineering philosophy. 

If we examine modern warfare, 
it becomes clear that advanced 
technologies are being utilized to 
shape and execute electronic and 
information warfare effectively. 
Consequently, military leaders now 
place greater emphasis on techno-
logical superiority over physical 
strength,  	          See Page 14

Dignitaries attending the Passing-out Parade of the 26th Intake of Defence Services Technological 
Academy.

Senior General Min Aung Hlaing inspects the graduating cadet company.

Senior General Min Aung Hlaing addresses the Passing-out Parade of the 26th Intake of Defence Services Technological Academy.
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Chairman of the State 

Administration Council 
Commander-in-Chief of 
Defence Services Senior 
General Min Aung Hlaing, 
accompanied by his wife 
Daw Kyu Kyu Hla, Chief 
of General Staff (Army, 
Navy, Air) General Maung 
Maung Aye and wife, senior 
officers from the Office of 

the Commander-in-Chief 
of Defence Services and 
their wives, visited offic-
ers and other ranks, who 
were receiving treatments 
for injuries sustained while 
performing national defence 
and security duties, at the 
local defence services hos-
pital in PyinOoLwin this 
morning.

During the visit, the Sen-

ior General warmly asked 
officers and other ranks, who 
sustained injuries sustained 
while performing national 
defence and security duties, 
about their injuries and im-
provements one by one and 
attended to their needs.

Then, the Senior General 
and party presented cash re-
wards and foodstuffs to offic-
ers and other ranks who were 

receiving treatments there.
Similarly, Daw Kyu Kyu 

Hla, the wife of the Senior 
General, accompanied by 
her entourage, visited fami-
lies of Tatmadaw personnel 
who were receiving treat-

ments at the obstetrics and 
gynaecology and  pediatrics 
ward of the hospital and 
spoke words of comfort for 
them one by one before pre-
senting gifts for them.

Then, the Senior General 

and wife and party proceed 
to ancient Thazin Myaing, 
Cherry Myaing and Yuzana 
Myaing Tatmadaw Guest 
Houses and inspected con-
servation works of them 
while responsible officials 
conducted the Senior Gen-
eral and party around the 
buildings.

Concerning the conser-
vation works, the Senior 
General pointed out the 
needs to maintain their origi-
nal structures systematically 
as they are ancient build-
ing and to furnish them 
with ancient furniture and 
other accessories as much 
as possible and inspected 
the interior and exterior con-
versation tasks of the build-
ings. Moreover, the Senior 
General gave instructions on 
conservation of other ancient 
buildings in PyinOoLwin to 
officials. 	            100

Chairman of State Administration Council Commander-in-
Chief of Defence Services Senior General Min Aung Hlaing 

inspects provision of healthcare services, conservation of
ancient Tatmadaw guest houses in PyinOoLwin

Senior General Min Aung Hlaing comforts a patient.

Senior General Min Aung Hlaing presents cash reward and foodstuff to a patient.

Daw Kyu Kyu Hla presents cash reward and foodstuff to a patient. Daw Kyu Kyu Hla presents cash reward and foodstuff to a patient.

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 
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The graduation dinner 

of Intake 26 of the Defence 
Services Technological 
Academy was held at the 
mess of cadet at the DSTA 
in PyinOoLwin this even-
ing and Chairman of the 
State Administration Coun-
cil Commander-in-Chief of 
Defence Services Senior 

General Min Aung Hlaing 
attended the dinner.

Also present together 
with the Senior General 
were his wife Daw Kyu Kyu 
Hla, Chief of General Staff 
(Army, Navy and Air) Gen-
eral Maung Maung Aye and 
wife, Commander-in-Chief 
(Navy) Admiral Htein Win 
and wife, Commander-in-

Chief (Air) General Tun 
Aung and wife, senior of-
ficers from the Office of 
the Commander-in-Chief 
of Defence Services and 
their wives, union minis-
ters, the chief minister of 
Mandalay Region and wife, 
the commander of Central 
Command, the commandant 
of the DSTA, officers from 

PyinOoLwin station, parents 
and relatives of graduating 
cadets and guests.

First, the Senior Gen-
eral cordially greeted the 
graduate officers one by 
one. Then, the Senior Gen-
eral and party enjoyed din-
ner together with graduate  
officers and guests.

After the dinner, the 
Senior General and party 

viewed the performance 
of the military band of the 
DSTA and presented cash 
rewards for them.

Afterwards, the Sen-
ior General and party en-
joyed music performed by 
Myawady band under the 
Directorate of Public Re-
lations and Psychological 
Warfare at the convocation 
hall. 		              100

Graduation dinner of Intake 26 of DSTA held

Senior General Min Aung Hlaing and

Daw Kyu Kyu Hla enjoy performance by

the military band of DSTA .

Senior General Min Aung Hlaing and
Daw Kyu Kyu Hla enjoy music
performed by Myawady band.

From Page 12
underscoring the critical role 
of technology in defense 
policymaking.

To understand and stay 
abreast of the rapidly evolv-
ing military science and 
technology, it is essential 
to engage in ongoing re-
search, provide consistent 
training to build expertise, 
and ensure its practical and 
effective application on the 
battlefield and in areas of 
responsibility.

As artificial intelligence 
(AI) technology becomes 
increasingly integrated into 
modern military science 
and technology, it is impera-
tive to prioritize ongoing 
research, development, and 
testing in this field. Fur-
thermore, with the modern 
battlefield evolving into a 
digitalized battlefield driven 
by information technol-
ogy, I urge the continuous 
study and acquisition of 
IT skills to keep pace with 
advancements. Addition-
ally, I encourage all to strive 
toward becoming competent 
engineer officers who are 
fit for fight by mastering 
the military skills imparted 
through training. 

Tatmadaw provides im-

mediate assistance and res-
cue services when natural 
disasters strike the country, 
and the Military Engineer 
Force also plays an active 
role in disaster relief, rescue 
operations, and rehabilita-
tion efforts using engineer-
ing technologies, skills, 
machinery, vehicles, and 
mechanisms.

As soon as they know 
natural disasters, they must 
rush to the scenes to quickly 
serve rescue and relief meas-
ures without waiting for any 
orders. Rehabilitation tasks 
must be carried out with 
manpower and machinery 
with utmost efforts to restore 
original status of the disaster-
affected areas as quickly as 
possible.

The timely and responsi-
ble execution of rescue and 
rehabilitation operations is 
crucial for safeguarding the 
lives and property of the 
public. In this sense, it can 
be viewed as a form of safe-
guarding the nation, much 
like protection through en-
gineering capability. To suc-
cessfully carry out humani-
tarian assistance and disaster 
relief (HADR) operations in 
the future, the Senior General 
deeply gave guidance to all 

Tatmadaw members to focus 
and work diligently in their 
respective roles.

Leadership is very im-
portant, and only those who 
excel in discipline, obedi-
ence, and good conduct can 
become fully qualified lead-
ers in Tatmadaw. As a mili-
tary leader, it is necessary 
to continuously study and 
innovate, keeping up with 
the evolving military tactics 
and advanced technologies 
to stay competitive interna-
tionally. This is essential to 
enhance expertise and en-
sure a comprehensive under-
standing of military skills. 
The term "leader" was once 
defined as a natural-born 
trait, but it is now understood 
that leadership qualification 
can be developed through 
training. Military leaders, 
in particular, need to have 
both mental and emotional 
capabilities. They must lead 
with integrity, ensuring the 
safety, economy, social well-
being, health, education, and 
overall administration of 
the organization they lead, 
with a focus on managing 
all matters effectively and 
efficiently.

The Tatmadaw must 
maintain a high level of ca-

pability in military capacity, 
administrative capacity, and 
logistical proficiency—in 
order to effectively fulfil its 
responsibilities for national 
defence, training, and public 
welfare. Only when these ca-
pabilities are well-rounded 
and fully developed can the 
Tatmadaw successfully carry 
out assigned duties and or-
ders with competence.

To enhance military ca-
pabilities, both capable de-
fence and powerful defence 
must be fully integrated. To 
be skilled, it is necessary for 
individuals to continuously 
engage in training, while to 
possess strength, weapons, 
vehicles, machinery, and 
equipment must all be made 
to be powerful and efficient.

They have to compre-
hensively study rules and 
regulations and work pro-
cedures of general staff, 
adjutant and quartermaster 
to have higher administra-
tive skills. Emphasis must be 
placed on fare management 
and welfare for subordinates 
of their relevant organiza-
tions. They need to unite all 
Tatmadaw members at dif-
ferent levels and families in 
relevant regiments and units 
they lead for initiating the 

military unity and organiza-
tional capacity.

The Senior General gave 
guidance to all to continue 
studies based on their learn-
ing experiences of the quali-
fied engineering education 
system for improvement of 
their lives, conduct research-
es on changing technologies 
for having improvement 
by applying technological 
advancement of current situ-
ations so as to keep abreast 
of international armed forces 
and efficiently apply their 
skills and expertise for the 
State and Tatmadaw while 
following disciplines and 
code of conducts as a model 
personnel.

After taking salute of the 
cadet companies, the Sen-
ior General left the parade 
ground.

After the parade, the Sen-
ior General met outstanding 
cadets and their parents and 
relatives at the parlour of the 
DSTA headquarters.

Speaking on the occa-
sion, the Senior General 
said that he was proud of 
achievements of outstanding 
cadets in securing awards, 
and these awards are valu-
able results for their hard-
working in studies and mili-

tary training and self-control 
measures during a six-year 
period. As their parents are 
farmers, they have nurtured 
those cadets from child-
hood to date. As those ca-
dets become well adults 
under advice and teaching 
of parents and teachers, they 
have to continuously build 
their good morale to con-
trol themselves. They have 
learned literature as well as 
technologies, and they need 
to strive for targeting their 
missions and visions without 
fail. Currently, as technology 
is rapidly developing with 
changes, it is necessary to 
continue doing studies and 
research with hard-working 
to be able to catch up the 
development world. Those 
cadets have to pay back 
gratitude to the parents as 
well as Tatmadaw. They 
need to pay back gratitude to 
the parents as well as to be 
loyal to the Tatmadaw. They 
have to strive for achieving 
success of their missions and 
visions along their lives as a 
good solider. They need to 
control themselves and uplift 
capacity to become good 
leaders on whom families, 
Tatmadaw and the State  
can rely. 	                 100



၁၃-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၅

အမေရိကန်မျ ို းရင်း ဧကရာဇ်လိပ်ပြာများ
မျ ို းသုဉ်းလုနီးပါး မျ ို းစိတ်များစာရင်းဝင်လာ

တူကီယဲနိုင်ငံတွင် မိုးခေါင်သည့်ပြဿနာဖြင့်ရင်ဆိုင်နေရသည့်
ဧရိယာများ၌ ၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း မိုးရေချနိ်မြင့်မားလာနိုင်

အင်ကာရာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

တကူယီနဲိင်ုင ံအနောက်ဘက် 

ပိုင်း၌ ယခုနှစ်တွင် မိုးခေါင်သည့် 

ပြဿနာဖြင့်     ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသော 

ဧရိယာများနှင့်        ပတ်သက်ပြီး 

သုတေသီများက    မိုးခေါင်သည့် 

သုတေသနပြုလုပ်ခဲ့ရာ ၎င်းဒေသ 

မျာ၌   ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင်  မိုးရေချနိ် 

မြင့်မားလာနိုင်ကြောင်း    ခန့်မှန်း 

ချက်ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု    ယနေ့ 

သတင်း များအရ သိရသည်။

မိုးခေါင်သည့်   ပြဿနာဖြင့် 

ရင်ဆိင်ုနေရသည့ ်ဧရယိာများတွင်  

မကြာသေးမီကလည်း မိုးရွာသွန်း 

မှုကြောင့် တက်တာလီရေလှောင် 

တမံတွင် ရေပမာဏအနည်းငယ် 

မြင့်တက်လာခြင်းကြောင့် ၂၀၂၅  

ခုနှစ်အတွင်း     ခန့်မှန်းထားသည့် 

အတိုင်း          မိုးရေချနိ်မြင့်မားစွာ 

ရွာသွန်းပါက           တက်တာလီ 

ရေလှောင်တမံများကို    မှီခိုနေရ 

သည့် ပြည်သူများအနေဖြင့် ပုံမှန် 

အတိင်ုး ရေပြနလည်သုံးစဲွခွင့ရ်နိင်ု 

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"မကြာသေးမီက   မိုးအနည်း 

ငယ်         ရွာသွန်းခဲ့တဲ့အတွက် 

တက်တာလီ    ရေလှောင်တမံမှာ  

ရေနည်းနည်း    ပြန်ရလာတယ်။ 

တက်တာလီ  ရေလှောင်တမံဟာ   

တူကီယဲနိုင်ငံအတွက်    အရေးပါ 

တဲ့   ရေလှောင်တမံဖြစ်ပါတယ်။ 

တူကီယဲ   အနောက်ပိုင်းမှာရှိတဲ့ 

ဒေသတွေရဲ့  သောက်သုံးရေ ၃၀   

ရာခိုင်နှုန်းကို        တက်တာလီ 

ရေလှောင်တမံကနေ ရယူနေတာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု    တူကီယဲ   သိပ္ပံ 

အကယ်ဒမီ(TUBA)မှ   သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်၊    ဇီဝမျ ိုးကွဲများနှင့် 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲခြင်းဆိုင်ရာ  

အဖွဲ့အစည်း၏  ပြောရေးဆိုခွင့်ရ 

သုတေသီ  ဒိုဂန်ယာဆာက ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

ပုံမှန်အားဖြင့်    တက်တာလီ 

ရေလှောင်တမမှံ နေ့စဉ်ရေပေးဝေ 

မှုမှာ ကုဗမီတာ ၆၀၀၀၀၀ ရှိပြီး    

မိုးခေါင်မှုကြောင့် ရေခန်းခြောက် 

လာ၍        ပုံမှန်ပမာဏအတိုင်း 

ရေပေးနိုင်ခြင်း  မရှိတော့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

အမေရိကန်မျ ိုးရင်း ဧကရာဇ် 

လိပ်ပြာများ     မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး 

မျ ိုးစိတ်များစာရင်းဝင်လာကြောင်း 

အမေရကိန်နိင်ုငအံခြေစိက်ု ငါးနှင့်  

တောရိုင်းတိရစ ္ဆာန်ထိန်းသိမ်းရေး

ဦးစီးဌာနက ပြောကြားခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

  ဧကရာဇ်လိပ်ပြာများသည် 

လက်ရှိတွင်     မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး 

ခြိမ်းခြောက်ခံမျ ိုးစိတ်အဖြစ် ဒီဇင် 

ဘာ ၁၁ ရက်က စတင်အတည်ပြု 

ခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါ အနက်ရောင် 

နှင့် လိမ္မော်ရောင်  စပ်ထားသော 

အင်းဆက်နွယ်ဝင်         လိပ်ပြာ 

များမျ ိုးသဉ်ုးသွားစေရန် တွန်းအား 

ပေးနေသည့ ်       အကြောင်းရင်းများ 

မှာ        လယ်ယာလုပ်ငန်းများ၌  

ပိုးသတ်ဆေးကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် 

အသုံးပြုမှု၊ ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု 

နှင့်   မြို့ပြဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုတည်‌ 

ဆောက်ရေး   လုပ်ငန်းများကဲ့သို့ 

သော  လူသားများ၏လုပ်ဆောင် 

ချက်များကြောင့ ်  အဆိပုါလပ်ိပြာ 

များ၏ နေထိင်ုရာနေရာများဆုံးရှုံး 

ခြင်း၊  အစားအစာရှားပါးခြင်းများ 

ဖြစ်လာကာ ကောင်ရေကျဆင်းပြီး 

မျ ိုးသုဉ်းလုနီးပါး ဖြစ်လာခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း   အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေ 

စိုက်   ငါးနှင့်   တောရိုင်းတိရစ ္ဆာန် 

ထိန်းသိမ်းရေးဌာနမှတာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက ပြောကြားခဲ့သည်။

   ဧကရာဇ်လိပ်ပြာများသည် 

၁၉၈၀   ပြည့်နှစ်များကတည်းက 

ကောင်ရေ     ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ကျဆင်းခဲ့ပြီး    လက်ရှိတွင်     ၉၅ 

ရာခိုင်နှုန်းကျော်   ကျဆင်းသွားခဲ့ 

ကြောင်း၊    ထို့ကြောင့်    အဆိုပါ 

လပ်ိပြာမျ ိုးစတ်ိများ နေထိင်ုကျက် 

စားရန်  အမေရကိန်နိင်ုင ံကယ်လ ီ

ဖိုးနီးယားပြည်နယ်၏ မြေဧရိယာ 

၄၃၉၅ ဧကကိ ုလပ်ိပြာများအတွက်  

ဘေးမဲ့နေရာအဖြစ် သတ်မှတ်ရန် 

တောရိုင်းတိရစ ္ဆာန်ထိန်းသိမ်းရေး

အဖဲွ့ Federal Agency က အဆိပုြု 

ထား‌ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

ဘန်း ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ဆွစ်ဇာလန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

ကမ္ဘာ့မိုးလေဝသအဖွဲ့ ဖြစ်သည့ ်  

World Meteorological Organi-

zation(WMO)က   တောင်အမေ 

ရကိတိက်ုအပါအဝင် မြောက်အမေ 

ရကိတိက်ုနှင့ ်ကမ္ဘာန့ိင်ုငတံချ ို့တွင်  

လာနီညာရာသီဥတု ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိုင်ကြောင်း  သတိပေးချက်ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု  ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

လာနီညာရာသီဥတု ဖြစ်ပေါ် 

လာနိင်ုခြေသည် ၅၀ ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ

ရိှနေကြောင်း၊ ပြီးခဲသ့ော စက်တင် 

ဘာလက WMO က လာနီညာရာသ ီ

ဥတု  ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ခြေမှာ ၆၀ 

ရာခိုင်နှုန်းရှိသည်ဟု ခန့်မှန်းချက် 

ထုတ်ပြန်ထားသော်လည်း ဒီဇင် 

ဘာလအတွင်း ဖြစ်ပေါ်လာသည့် 

လက္ခဏာများအရ          လာနညီာ 

ရာသီဥတု ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ခြေ ၅၀ 

ရာခိုင်နှုန်းထိ  ကျဆင်းခဲ့ကြောင်း၊ 

လာနီညာရာသီဥတု   ဖြစ်ပေါ်လာ 

ပါက   အပူချနိ်     မြင့်တက်လာ 

ဖွယ်ရှိနေပြီး   ယခုနှစ်   ဒီဇင်ဘာ 

လမှ ၂၀၂၅ ခုနှစ်   ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း လာနီညာရာသဦတစုတင် 

သွားနိုင်ကြောင်း   WMO     က 

သုံးသပ်ခဲ့သည်။ 

"လာနီညာ       ရာသီဥတုဟာ 

လာမဲ့သုံးလအတွင်း ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိင်ုတဲလ့က္ခဏာတွေ ဖြစ်ပေါ်နေပါ 

တယ်။ လာမဲသ့ုံးလအတွင်းဆိပုေမဲ ့

ဒီနှစ်   ဒီဇင်ဘာလကနေ    ၂၀၂၅ 

ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်းမှာလဲ  

ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ပါတယ်။    အအေး 

ဓာတ်မြင့်မားတဲ့    အပိုင်းမှာတော့ 

ခရစ္စမတ်ကာလအတွင်း   အအေး 

ဓာတ်မြင့်မားလာနိုင်ပြီး ခရစ္စမတ် 

ကာလပြီးတာနဲ့ လာနီညာရာသီ 

ဥတုရဲ့လက္ခဏာတွေနဲ့      စတင် 

ရင်ဆိုင်ရဖွယ်   ရှိနေပါတယ်"ဟု 

WMO မှ အထွေထွေအတွင်းရေးမှူး 

စီလက်စတီက ပြောကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

ကမ ္ဘာန့ိုင်ငံတချ ို ့တွင် လာနီညာရာသီဥတု 
ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း WMO က 

သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

ဒီရေတောများ၏အကာအကွယ်ပေးမှုက ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့်ပျက်စီးမှုကို သက်သာစေခဲ့
ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ ကယ်လီဖိုး 

နီးယားပြည်နယ် ဆန်တာခရဇ်ုမြို့ 

ရှိ   ကယ်လီဖိုးနီးယားတက္ကသိုလ် 

Center for Coastal Climate 

Resilience   စင်တာမှ  သုတေသီ 

များက ဒရီေတောများ၏ကာကွယ် 

ပေးနိုင်မှုနှင့်ပတ်သက်ပြီး သုတေ 

သနပြုလပ်ုခဲရ့ာ သတုေသနရလဒ် 

အရ    ဒီရေတောများ၏   အကာ 

အကွယ်ပေးမှုသည် ရေကြီးရေလျှ ံ

မှုကြောင့်         ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုကို 

သက်သာစေခဲ့ကြောင်း   ဒီဇင်ဘာ 

၁၀   ရက်တွင်  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည် 

ဟု           ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

သုတေသန   ပြုလုပ်ခဲ့ရာတွင် 

လည်း   နိုင်ငံပေါင်း ၁၂၁ နိုင်ငံရှိ 

ဒီရေတောများနှင့်   ပတ်သက်ပြီး 

သုတေသန  ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

ဒီရေတောများ ပေါက်ရောက်နေ 

သည့်    ကမ်းခြေဒေသများသည် 

ရေဘေးအန္တရာယ်ကြောင့ ်ပျက်စီး 

မ ှုမ ှ အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၈၅၅ 

ဘီလီယံထိဆုံးရှုံးမှုကို ထိရောက် 

စွာ      ကာကွယ်ပေးနိုင်ခဲ့ကြောင်း   

တွေ့ရှိခဲ့ရသည်ဟု     Center  for  

Coastal  Climate Resilience   

စင်တာမှ သုတေသီခေါင်းဆောင်   

ပီလာယိုက ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒရီေတောတွေဟာ ကမ်းခြေ 

ဒေသတွေမှာ ရေဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့် ပျက်စီးရမဲ့အရေးကနေ 

ကာကွယ်ပေးနေတယ်ဆိုတာကို  

သုတေသနရလဒ်မှာ        ရှင်းရှင်း 

လင်းလင်းမြင်တွေ့ခဲရ့တယ်။ ဒရီေ 

တောတွေဟာ ရေဘေးအန္တရာယ် 

ဖြစ်ပေါ်မှုကနေ   အမှန်တကယ်  

ကာကွယ်ပေးနေတဲ ့        အဖိုးတန် 

သဘာဝ       အတားအဆီးတွေ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု         Center for 

Coastal Climate Resilience   

စင်တာမှ  သုတေသီခေါင်းဆောင် 

ပီလာယိုက  ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် ကန်လာအွန်မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုကြောင့်
အနီးပတ်ဝန်းကျင်နေရာများသို့ ပြာများဖုံးလွှမ်းခဲ့

မနီလာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံတွင် ကန်လာ 

အွန်မီးတောင် ပေါက်ကွဲမှုကြောင့် 

အနီးပတ်ဝန်းကျင်       ‌နေရာများ 

သို့         ပြာများဖုံးလွှမ်းခဲ့သည်ဟု 

ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုငအံခြေစိက်ု သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်   ထိန်းသိမ်းရေးနှင့်  

သဘာဝအရင်းအမြစ်    ဦးစီးဌာန 

(DENR)က   ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

ဒဇီင်ဘာ ၉ ရက်တွင် ကန်လာ 

အနွမ်ီးတောင်ပေါက်ကွမဲှုနစ်ှကြမ်ိ၊  

မီးတောင်ငလျင် ၃၁ ကြမ်ိလှုပ်ခတ် 

ခဲ့ကြောင်း၊    မီးတောင်ပေါက်ကွဲ      

မှုကြောင့်   ပြည်နယ်လေးခုမှ မြို့ 

ပေါင်း ၃၀ ခန့်ကိ ုပြာများဖုံးလွှမ်းခဲ ့

ကြောင်း၊ အဆိပုါမီးတောင် ဒတုယိ 

အကြိမ် ပြင်းပြင်းထန်ထန်ပေါက် 

ကွဲခဲ့ပြီးနောက်   ပြာမှုန်များသည်  

ကောင်းကင်အထက် ၂ ဒသမ ၅  မုိင် 

ထိ  လွင့်စဉ်ခဲ့ကြောင်း၊   မီးတောင် 

ငလျင်သတိပေးချက်ကို အဆင့် ၅ 

မှ အဆင့ ်၃ သို ့မြင့တ်င်ခဲက့ြောင်း၊ 

မီးတောင်ငလျင်  သတိပေးချက် 

အဆင့် ၃ အရ  အဆိုပါအနီးပတ် 

ဝန်းကျင်တွင် ချော်ရည်များစီးဝင် 

နိင်ုခြေပိမုျားလာပြီး ရက်သတ္တပတ် 

များအတွင်း      အန္တရာယ်ရှိသော 

မီးတောင်         ပေါက်ကွဲနိုင်သည့် 

အလားအလာရိှကြောင်း ဖလိစ်ပိင်ု 

မီးတောင်နှင့်     ငလျင်‌ဗေဒသိပ္ပံ 

အဖွဲ့က    သတိပေးချက်   ထုတ် 

ပြန်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှု 

ကြောင့်  နီဂရိုးအိုစီဒန်တယ်ပြည် 

နယ်၊  ဂူမာရက်စ်ပြည်နယ်၊  အီလို 

အလီိပုြည်နယ်၊ ဆန်းဂျ ို့စ်ပြည်နယ် 

တို့တွင် ပြာများဖုံးလွှမ်းသွားခဲ့ပြီး 

အဆိုပါ   မီးတောင်ပေါက်ကွဲမှုမှ 

ထွက်ပေါ်လာသော ပြာများသည် 

အသက်ရှူ   လမ်းကြောင်းဆိုင်ရာ 

ပြဿနာများ၊ မျက်စိယားယံခြင်း၊ 

အရေပြားယားယခံြင်းများဖြစ်ပေါ် 

နိင်ုသဖြင့ ် အထူးဂရပုြု‌နေထိင်ုကြ 

ရန်နှင့်   အပြင်ထွက်ပါက   N95 

Mask များနှင့ ်မျက်မှန်များဝတ်ဆင် 

ကြရန် ကျန်းမာရေးဆိုင်ရာ ကျွမ်း 

ကျင်သမူျားက အကြပံြုထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ

တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ

သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လိင်

‌တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ်

‌ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း

အမှတ်စဉ်(၂၆)

သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြု

စစ်ရေးပြအခမ်းအနားတွင် 

‌မိန့်ခွန်းပြောကြားစဉ်။

စည်သူ     သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင် 

က သင်တန်းဆင်းမနိ့် ခွန်းပြောကြားရာတွင်  

အင်ဂျင်နီယာတပ်ဖွဲ့သည်  တပ်မတော်၏ 

အားထားရသည့်    လက်ရုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့ 

တစ်ခုအဖြစ် ခေတ်အဆက်ဆက် တပ်မတော် 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)   တပ်ရင်း၊တပ်ဖွဲ့များ 

အတွက် အင်ဂျင်နယီာပိင်ုးဆိင်ုရာကဏ္ဍများ

မှာ စွမ်းစွမ်းတမံလုပ်ဆောင်ပေးခဲ့သကဲ့သို့      

နိုင်ငံတော်  တည်ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများ   

တွင်လည်း  တပ်မတော်သားအင်ဂျင်နီယာ  

ပညာရှင်များက ကျရာအခန်းကဏ္ဍများတွင် 

တာဝန်ကျေပွန်စွာ          ထမ်းဆောင်ခဲ့ 

ကြကြောင်း။

သင်ယခူဲသ့ည့ ်အထူးပြုဘာသာရပ်များ

အပေါ်မူတည်ပြီး  တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ 

လေ) လက်ရုံးတပ်ဖွဲ့အသီးသီးတွင် တာဝန် 

ထမ်းဆောင်     ကြရမည်ဖြစ်သော်လည်း 

ကောင်း၊   အင်ဂျင်နီယာများမှသော်လည်း

ကောင်း၊  လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်အတွက် 

၎င်းတို့၏ ပညာရပ်များကိုမည်ကဲ့သို့အကျ ိုး

ရှိရှိ အသုံးပြုရမည်ဟူသည့်    စည်းမျဉ်းကို 

ရည်မှန်း၍    ရေးဆွဲသတ်မှတ်ထားသည့် 

အယူအဆတစ်ရပ်ပင်       ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထိုက့ြောင့ ်မမိတိိုဆ့ောင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်း 

များကို အင်ဂျင်နီယာရှုထောင့်မှ  မည်ကဲ့သို့ 

ကောင်းမွန်အောင်ဆောင်ရွက်မည်ကုိ စဉ်းစား 

တွေးခေါ် ဆောင်ရွက်ရန်လိုအပ်ပြီး Engi-

neering Philosophy ရိှရန်အတွက် ပညာရပ် 

နှင့်  သက်ဆိုင်သည်များကို   အမြဲမပြတ်       

လေ့လာသင်ယူနေကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ခေတ်သစ်စစ်ပဲွများကုိ လေလာကြည့်ရင် 

အဆင့်မြင့်နည်းပညာများကို  အသုံးပြုပြီး     

အီလက်ထရောနစ်စစ်ဆင်ရေးနှင့် သတင်း  

အချက်အလက်စစ်ဆင်ရေးများကုိ ထိရောက် 

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

ကျောင်းဆင်းဗိုလ်လောင်းများ၏    မိဘ 

ဆွေမျ ိုးများနှင့ ်     ဖိတ်ကြားထားသည့် 

ဧည့်သည်တော်များတက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ       နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး  

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေ 

စည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်က 

ဗိုလ်လောင်းတပ်ခွဲများ၏   အလေးပြုခြင်း 

ကိုခံယူပြီး   ကျောင်းဆင်းဗိုလ်လောင်းတပ်

ခဲွအားစစ်ဆေးသည်။ ထိုန့ောက် ဗိလ်ုလောင်း 

တပ်ခွဲများက   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး သတုိးမဟာသရေ 

စည်သူ    သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင် 

အား အနှေးလျှောက်၊ အမြန်လျှောက်ဖြင့် 

ချတီက်အလေးပြုကြသည်။ 

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး   

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေ 

စည်သူ  သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်က 

တပ်မတော်       နည်းပညာတက္ကသိုလ်  

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း    အမှတ်စဉ်(၂၆)မှ 

အောင်စစ်သည်ဆရုရိှသ ူဗိလ်ုလောင်းအမှတ် 

၈၃၉၀၊ ဗိလ်ုလောင်းဖြုးကိကုိ၊ု လေက့ျင့်ရေး 

ထူးချွန်ဆရုရိှသ ူဗိလ်ုလောင်းအမှတ် ၈၄၃၄၊  

ဗိုလ်လောင်းသန်းထိုက်အောင်နှင့ ် စာပေ   

ထူးချွန်ဆရုရိှသ ူဗိလ်ုလောင်းအမှတ် ၈၄၅၃၊ 

ဗိုလ်လောင်းအောင်ဖြိုးခိုင်တို့အား ဆုများ  

အသီးသီးပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ထို့နောက် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေ 

တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိလ်ုမှ သင်ပေး 

လိုက်သည့် အခြေခံအင်ဂျင်နီယာပညာရပ် 

များသည် တူညီမှုရှိသည့်အတွက်    လက်ရုံး     

ဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့အချင်းချင်း ညိှနှိုင်းပေါင်းစပ် 

လုပ်ကိုင်    ဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်  

ကြောင်း၊   ထို့ပြင်   အင်ဂျင်နီယာအရာရှိ 

ကောင်းများအဖြစ် ပြည်သလူထူကုယုကံြည် 

အားကိုးလာစေရန်      အခြေခံကျင့်ဝတ်၊     

စည်းမျဉ်းများကို    လိုက်နာသွားကြရမည်   

ဖြစ်ကြောင်း။

အရည်အချင်းရှိသော    အင်ဂျင်နီယာ    

အရာရိှများမွေးထတ်ုပေးရန်အတွက် အရည် 

အသွေးအာမခံမှုရိရမည်ဖြစ်သဖြင့်  အင်ဂျင် 

နယီာပညာရေးတွင် နိင်ုငတံကာနှင့ ်ရင်ပေါင် 

တန်းနိုင်ရေးအတွက်   အရည်အသွေးစိစစ် 

အသအိမှတ်ပြုမှု   (Accreditation) စဉ်ဆက် 

မပြတ်ရရှိရေးမျက်ခြည်မပြတ်ဆောင်ရွက်

ပေးလျက်ရှကိြောင်း၊    အင်ဂျင်နီယာအဖွဲ့    

အစည်းများက     သတ်မှတ်ပေးထားသော

ကောင်းမွန်သည့်စံနှုန်းများ၊ Guideline များ 

နှင့်အညီ  အရည်အသွေးအာမခံမှု (Quality 

Assurance) ရှိသည့်    လူ့စွမ်းအားအရင်း   

အမြစ်များကိုစဉ်ဆက်မပြတ် မွေးထုတ်ပေး 

နိုင်မှသာ  တပ်မတော်၏     အင်ဂျင်နီယာ 

စွမ်းပကားသည်   နိင်ုငတံော်ကိ ုအကျ ိုးရိှစေ  

မည်ဖြစ်ကြောင်း။

အင်ဂျင်နီယာကောင်း    တစ်ယောက် 

သည် အင်ဂျင်နီယာပညာဒဿန ( Engi-

neering Philosophy) ရိှရန်လိအုပ်ကြောင်း၊ 

ENGINEERING PHILOSOPHY ဆိုသည်မှာ 

အင်ဂျင်နီယာ  နည်းပညာဖြင့်သော်လည်း 

စွာပုံဖော်တိုက်ခိုက်နေကြသည်ကို တွေ့ရှိရ  

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထို့ကြောင့်  မျက်မှောက်   

ခေတ်စစ်ပွဲများတွင် စစ်ဘက်ခေါင်းဆောင်   

များအနေဖြင့်     အင်အားသာလွန်မှုထက် 

နည်းပညာသာလွန်မှုကို  အထူးအလေးပေး 

ဆောင်ရွက်လာကြပြီး  ကာကွယ်ရေးဆိင်ုရာ

မူဝါဒချမှတ်ရာတွင်လည်း   နည်းပညာ၏   

အခန်းကဏ္ဍသည်    အလွန်အရေးပါသည့် 

အနေအထားကို ရောက်ရှိလာပြီဆိုသည်ကို  

တွေ့ရှိရမည်ဖြစက်ြောင်း။

ထိသုို ့ပြောင်းလတိဲုးတက်နေသည့ ်စစ်မှု 

သပိ္ပနှံင့ ်နည်းပညာရပ်များကိ ုသရိှိနားလည် 

အမီလိုက်နိုင်ရန်အတွက်  မိမိတုိ့စဉ်ဆက် 

မပြတ်      လေ့လာသုတေသနပြုမှုများ၊ 

ကျွမ်းကျင်မှုရအောင် လေက့ျင့ဆ်ောင်ရွက်မှု 

များလပ်ုဆောင်သွားကြရမည်ဖြစ်ပြီး မမိတိို ့

တာဝန်ကျသည့်    စစ်မြေပြင်နှင့်လုပ်ငန်း  

နယ်ပယ်များတွင် လက်တွေ့ကျကျအကျ ိုး 

ရှိစွာ ပြန်လည်အသုံးချနိုင်အောင်  ကြိုးစား   

လုပ်ဆောင်သွားကြရမည်ဖြစက်ြောင်း။

ယနေ့ခေတ်   စစ်ဘက်ဆိုင်ရာသိပ္ပံနှင့် 

နည်းပညာနယ်ပယ်တွင်   ဉာဏ်ရည်တနုည်း 

ပညာ (Artificial Intelligence-AI)ကို ပိုမို 

အသုံးပြုလာကြသဖြင့်   ဉာဏ်ရည်တုနည်း 

ပညာနှင့ပ်တ်သက်၍ လေလ့ာသတုေသနပြု 

မှုနှင့်   စမ်းသပ်တီထွင်ထုတ်လုပ်မှုများကို  

လည်း အစဉ်တစိုက်  ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင်  

သွားရန်လိုအပ်ကြောင်း၊           ထို့ပြင် 

မျက်မှောက်ခေတ်စစ်မြေပြင်သည် သတင်း 

အချက်အလက်နည်းပညာ (Information 

Technology)ကို    အခြေခံပြီး Digitalized 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိ   
သုဓမ္မမင်းအောင်လိင်၏ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ် ဗိုလ်လောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်း 
ဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်စဉ်။



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်                   
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သ ူသတိုးသရိီသဓုမ္မမင်းအောင်လိင်က တပ်မတော် 
နည်းပညာတက္ကသိုလ် ဗိုလ်လောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆)မှ  ‌ အောင်စစ်သည်ဆုရရှိသူ 
ဗိုလ်လောင်းအမှတ် ၈၃၉၀၊ ဗိုလ်လောင်းဖြိုးကိုကိုအား ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

  စစ်ဘက်ခေါင်းဆောင်တစ်ဦးအနေဖြင့ ်      စစ်ပညာနှင့ပ်တ်သက်ပြီး  ပြည့စ်ုပံြီးမြောက် 

အောင် ဖြည့်ဆည်းရန်အတွက် ပြောင်းလဲတိုးတက်နေသည့်      စစ်နည်းဗျူဟာနှင့် 

အဆင့မ်ြင့န်ည်းပညာများကိ ုနိင်ုငတံကာနှင့ ်ရင်ပေါင်တန်းနိင်ုရန် စဉ်ဆက်မပြတ်လေလ့ာ 

သုတေသနပြုတီထွင်နေရန် လိုအပ်. . .

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ       တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်                   
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ္မမင်းအောင်လိင်က တပ်မတော် 
နည်းပညာတက္ကသိုလ်  ဗိုလ်လောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆)မှ  ‌ စာပေထူးချွန်ဆုရရှိသူ 
ဗိုလ်လောင်းအမှတ် ၈၄၅၃၊ ဗိုလ်လောင်းအောင်ဖြိုးခိုင်အား ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်                   
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ္မမင်းအောင်လိင်က တပ်မတော် 
နည်းပညာတက္ကသိလ်ု ဗိလ်ုလောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆)မှ  ‌ လေက့ျင့ရ်ေးထူးချွန်ဆရုရသ ူ
ဗိုလ်လောင်းအမှတ် ၈၄၃၄၊ ဗိုလ်လောင်းသန်းထိုက်အောင်အား ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

Battle Field    အသွင်ဆောင်လာနေခြင်း 

ကြောင့် သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာ 

များကို ခေတ်နှင့်အညီ   စဉ်ဆက်မပြတ်   

လေလာဆည်းပူးသွားရန် မှာကြားလုိကြောင်း၊ 

သင်ကြားပေးလိုက်သည့် စစ်အတတ်ပညာ 

များကို    ကျွမ်းကျင်ပိုင်နိုင်စွာ  အသုံးချပြီး 

တိုက်ပွဲဝင်အသင့်(Fit For Fight)ဖြစ်သည့် 

အင်ဂျင်နယီာအရာရိှကောင်းများဖြစ်အောင် 

ကြိုးပမ်းသွားကြရန်လည်း        မှာကြား 

လိုကြောင်း။

တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်အတွင်း 
သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များ ကျရောက်လာ   
ပါက အချနိ်မဆိုင်းဘဲ ကူညီကယ်ဆယ်ရေး   
လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှရာတွင် 
စစ်အင်ဂျင်နီယာတပ်ဖွဲ့အနေဖြင့် သဘာဝ 
ဘေးအန္တရာယ်  ကညူကီယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်း 
များ၊ ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများ   
တွင် အင်ဂျင်နီယာပိုင်းဆိုင်ရာ နည်းပညာ 
များ၊ အတတပညာများ၊ စက်၊ ယာဉ်၊ယန္တရား 
များနှင့် အင်တိုက်အားတိုက်   ပါဝင်ကူညီ 
လျက်ရှကိြောင်း။

သဘာဝဘေးအန္တရာယ် သတင်းများကိ ု

သလိျှင်သခိြင်း ကညူကီယ်ဆယ်ရေးလပ်ုငန်း 

များကို အမိန့်တစ်စုံတစ်ရာစောင့်ဆိုင်းခြင်း

မပြုဘဲ  အလျင်အမြန်  သွားရောက်ကူညီ

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပြီး        ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကိုလည်း    လူ 

ထ့ုိကြောင့် အနာဂတ်ကာလများတွင် ရင်ဆုိင် 

ကြုံတွေ့ရနိုင်သည့်      လူသားချင်းစာနာ 

ထောက်ကူမှုနှင့်        သဘာဝဘေးဒုက္ခ 

ကယ်ဆယ်ရေး(Humanitarian Assistance 

and Disaster Relief – HADR)လုပ်ငန်းစဉ် 

များကို  အောင်မြင်စွာဆောင်ရွက်နိုင်ရေး  

အတွက် ကျရာအခန်းကဏ္ဍတွင် ကြိုးပမ်း  

လပ်ုဆောင်သွားကြရန် အလေးအနက်ထား

တိုက်တွန်းမှာကြားလိုကြောင်း။

တပ်မတော်တွင်  ခေါင်းဆောင်မှုပညာ  

ရပ်သည် အလွန်အရေးကြီးပြီး  အမိန့်နာခံ  

တတ်မှု၊       စစ်စည်းကမ်းကောင်းမွန်မှုတို့   

ပြည့်စုံသည့် နောက်လိုက်ကောင်းဖြစ်မှသာ

အရည်အချင်းပြည့်ဝသည့်   ခေါင်းဆောင် 

ကောင်းတစ်ဦး     ဖြစ်လာမည်ဖြစ်ကြောင်း၊      

စစ်ဘက်ခေါင်းဆောင်   တစ်ဦးအနေဖြင့်       

စစ်ပညာနှင့ပ်တ်သက်ပြီး  ပြည့စ်ုပံြီးမြောက် 

အောင် ဖြည့်ဆည်းရန်အတွက် ပြောင်းလဲ 

တိုးတက်နေသည့်      စစ်နည်းဗျူဟာနှင့် 

အဆင့မ်ြင့န်ည်းပညာများကိ ုနိင်ုငတံကာနှင့် 

ရင်ပေါင်တန်းနုိင်ရန် စဉ်ဆက်မပြတလေလာ 

သတုေသနပြုတထွီင်နေရန် လိအုပ်ကြောင်း၊ 

ခေါင်းဆောင်ဆိုသည်မှာ မွေးရာပါ   ပင်ကို 

ဗီဇဟု    ယခင်က သတ်မှတ်ကြသော်လည်း 

ယခုအခါတွင် ခေါင်းဆောင်မှုအရည်အချင်း 

သည် လေ့ကျင့်ယူနိုင်သည့် အရည်အသွေး 

အဖြစ်    သတ်မှတ်လာကြပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

စစ်ဘက်ခေါင်းဆောင်များ     အနေဖြင့် 

လက်ရုံးရည်၊ နှလုံးရည်ပြည့်ဝနေရန်လုိအပ် 

ပြီး      မိမိဦးဆောင်သည့် အဖွဲ့အစည်း၏ 

လုခံြုံရေး၊ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ 

ပညာရေးစသည့်     သက်သာချောင်ချမိှု၊ 

အုပ်ချုပ်မှုကိစ္စမှန်သမျှကို   မှန်မှန်ကန်ကန် 

ဖြင့် ဦးဆောင်ပြီး        စီမံခန့်ခွဲသွားကြရန် 

အလေးထားမှာကြားလိုကြောင်း။

တပ်မတော်သည် နိုင်ငံတော်ကာကွယ် 

ရေးတာဝန်၊  လေ့ကျင့်ရေးတာဝန်၊ ပြည်သူ့

အကျ ိုးပြုလုပ်ငန်းတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်း 

တမံထမ်းဆောင်နိုင်ရန်အတွက်   စစ်ရေး 

စွမ်းရည်၊ အုပ်ချုပ်ရေးစွမ်းရည်၊ စည်းရုံးရေး 

စွမ်းရည်ဆိုသည့်     စွမ်းရည်သုံးရပ်အစဉ်     

ထက်မြက်နေရန်လိုကြောင်း၊    စွမ်းရည်         

သုံးရပ်နှင့ပ်ြည့စ်ုနံေမှသာ ပေးအပလာသည့် 

အမနိ့် နှင့ ်တာဝန်ကိကုျေပန်စွာထမ်းဆောင် 

နိုင်ကြမည်ဖြစ်ကြောင်း။

စစ်ရေးစွမ်းရည်    ထက်မြက်စေရန်      

အတွက်    စွမ်းရည်ရိှသည့ ်ကာကွယ်ရေးနှင့် 

စွမ်းအားရှိသည့်         ကာကွယ်ရေး နှစ်မျ ိုး 

လုံးပြည့်စုံနေရမည်ဖြစ်ပြီး      စွမ်းရည်ရှိရန် 

အတွက်    တစ်ဦးချင်း၏လေ့ကျင့်မှုများကို  

အမြမဲပြတဆောင်ရွက်ပေးရန် လိအုပ်သကဲ့

သိုစွ့မ်းအားရိှရန်အတွက် လက်နက်၊ ယန္တရား 

များ၊ စက်ကိရိယာများနှင့် အသုံးအဆောင် 

ပစ္စည်းများအားလုံး စွမ်းအားရှိသည့်ပစ္စည်း 

များဖြစ်ရန်လိုအပ်ကြောင်း။

စာမျက်နှာ ၁၈ သို့

တပ်မတော်နည်းပညာ 

တက္ကသိုလ် ဗိုလ်လောင်း 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) 

သင်တန်းဆင်း ဂုဏ်ပြု 

စစ်ရေးပြအခမ်းအနားသို ့

တက်ရောက်လာ 

ကြသည့် ကျောင်းဆင်း

ဗိုလ်လောင်းများ၏ 

မိသားစုဝင်များနှင့်

ဧည့်သည်တော်များကို

တွေ့ရစဉ်။

အင်အား၊ စက်ယန္တရားအင်အားအစွမ်းကုန်

သုံးပြီး သဘာဝဘေးသင့်ဒေသများ   မူလ     

အခြေအနေ   အမြန်ဆုံးပြန်လည်ရောက်ရှိ 

အောင်          လုပ်ဆောင်သွားကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

ထိသုို ့ကညူကီယ်ဆယ်ရေးနှင့ပ်ြန်လည် 

ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကို တာဝန်သိသိ  

ဖြင့ ်အချန်ိနှင့တ်စ်ပြေးညဆီောင်ရွက်ပေးနေ

ခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ် 

စည်းစိမ်များကို ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေး

ခြင်းဖြစ်သဖြင့် တစ်နည်းအားဖြင့်   အင်ဂျင်    

နယီာစွမ်းပကားဖြင့ ်နိင်ုငတံော်ကိကုာကွယ် 

စောင့်ရှောက်နေခြင်းပင်ဖြစ်သည်ကို   သိရှိ 

နားလည်ထားကြရမည်      ဖြစ်ကြောင်း၊ 



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ  သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လိင်   ထူးချွန်ဆုရရှိသည့် ဗိုလ်လောင်းများနှင့် ၎င်းတို့၏မိဘ 
ဆွေမျ ိုးများကိုတွေ့ဆုံ၍  ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားစဉ်။

ကာကွယ်ရေး
ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)     
စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်     

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 
လင်းအောင်
တပ်မတော်    

နည်းပညာတက္ကသိုလ် 
ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း     

အမှတ်စဉ်(၂၆)         
သင်တန်းဆင်း
ဗိုလ်လောင်း

တစ်ဦးချင်းစီကို
ပြန်တမ်းဝင်
ခန့်အပ်လွှာ
ပေးအပ်စဉ်။

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆)သင်တန်းဆင်းဗိုလ်လောင်းများကို ပြန်တမ်းဝင်အရာရှိခန့်အပ်ခြင်းအခမ်းအနားကျင်းပ
နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၁၂

တပ်မတော်    နည်းပညာတက္ကသုိလ် 

ဗုိလ်လောင်းသင်တန်း     အမှတ်စဉ်(၂၆)           

ပြန်တမး်ဝင်အရာရှိ  ခန့်အပ်ခြငး်အခမး်   

အနားကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် တပ်မတော်   

နည်းပညာတက္ကသုိလ်ဘဲွ့နှင်းသဘင်ခန်းမ

၌ကျင်းပရာ      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး     

(ကြည်း)     စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်     ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးလင်းအောင်၊   ကာကွယ်ရေး    

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊ 

တပ်မတော်         နည်းပညာတက္ကသိုလ် 

ကျောင်းအုပ်ကြီးနှင့်      ကျောင်းဆင်း 

ဗိုလ်လောင်းများ         တက်ရောက် 

ကြသည်။

အခမ်းအနားအစအီစဉ်အရ စစ်ရာထူး 

ခန့်ချုပ် ဒုတယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးလင်းအောင်၊

တပ်မတော်အရာရိှကြီးများနှင့်တပ်မတော် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ုကျောင်းအပ်ုကြီးတို့

သည်   စင်မြင့်ထက်တွင်နေရာယူကြပြီး

နောက်  ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးလင်းအောင်က 

ကျောင်းဆင်းဗိုလ်လောင်း တစ်ဦးချင်းစီ 

အား       ပြန်တမ်းဝင်   ခန့်အပ်လွှာများ    

ပေးအပ်သည်။

ပြန်တမ်းဝင်ခန့်အပ်လွှာများ ပေးအပ် 

ပြီးနောက်  စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်     ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးလင်းအောင်က  အမှာစကား   

ပြောကြားပြီးအခမ်းအနားကို    ရုပ်သိမ်း    

လိုက်ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  ‌ (၅၀၁)

လျှော့ပေါ့ခွင့်
၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိအုဖဲွ့က     ပြည်သူ့စစ်မှု ထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ  လျှော့ပေါ့ခွင့်ပြုသူများမှာ  အောက်ပါအတိုင်း 
ဖြစ်ပါသည်-
	 (က)	လျ ှောက်ထားသူ၏  မိဘနှစ်ပါးစလုံးသည် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

အဖြစ် နှစ်ပေါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း တာဝန်ထမ်းဆောင် 
နေဆဲဖြစ်ပါကလည်းကောင်း၊         နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် 
တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး  သက်ပြည့်အငြိမ်းစားယူခဲ့သူ 

ဖြစ်ပါကလည်းကောင်း    အဆိုပါလျှောက်ထားသူအား 
ဥပဒေအရ  ၎င်းထမ်းဆောင်ရမည့်  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထိ လျှော့ပေါ့ပေးနိုင်သည်။

	 (ခ)	လျ ှောက်ထားသူ၏   မိဘနှစ်ပါးအနက်   တစ်ဦးဦးသည် 
နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအဖြစ် နှစ်ပေါင်း၂ဝ ထက်မနည်း  တာဝန် 
ထမ်းဆောင်နေဆဖဲြစ်ပါကလည်းကောင်း၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်း 
အဖြစ်  တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး  သက်ပြည့်အငြိမ်းစား 
ယူခဲ့သူဖြစ်ပါကလည်းကောင်း       အဆိုပါလျှောက်ထား 

သအူား    ဥပဒေအရ    ၎င်းထမ်းဆောင်ရမည့်      ပြည်သူ့ 
စစ်မှုထမ်းရန်ကာလ၏     သုံးပုတံစ်ပုအံထ ိ     လျှောပ့ေါပ့ေး 
နိုင်သည်။

	 (ဂ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတစ်ဦးဦးသည်  တာဝန်ထမ်းဆောင်  
နေသည့်ကာလအတွင်း  ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခြင်းများရှိခဲ့
ပါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်နေ့နောက်ပိင်ုး    ဆက်လက် 
တာဝန်ထမ်းဆောင်ရန်  ကျန်ရိှသည့်ကာလအား လျှော့ပေါ့ 
ပေးနိုင်သည်။ 

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာ၀န်မှ လျှော့ပေါ့ခွင့်ရသူများ

စာမျက်နှာ ၁၇ မှ အဆက်

အုပ်ချုပ်မှုစွမ်းရည် ကောင်းမွန်စေရန်   

အတွက်လည်း    စစ်ဦးစီး ၊  စစ်ရေး၊ 

စစ်ထောက်ဆိုင်ရာ    လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များကို   ကျွမ်းကျင်နှံ့စပ်ပိုင်နိုင်အောင်      

လေလ့ာသွားကြရန်  လိအုပ်ကြောင်း၊  မမိ ိ

တာဝန်ယူထားသည့်      တပ်ဖွဲ့များကို     

အုပ်ချုပ်မှု        ညီညွတ်မျှတစေရန်နှင့်  

သက်သာချောင်ချရိေးကိုလည်း  အလေး 

ထား     ဆောင်ရွက်ပေးရန်လိုကြောင်း၊ 

စည်းရုံးရေးစွမ်းရည်      ကောင်းမွန်စေရန် 

အတွက်     တပ်တွင်းစည်းလုံးညီညွတ်မှုရှိ   

အောင် မမိတိာဝန်ကျရာ တပ်ရင်း၊ တပ်ဖဲွ့ရိှ 

အရာရိှ၊ အရာခံ၊ အကြပ်၊ စစ်သည်၊မိသားစုဝင် 

များကိ ု    တစည်းတလုံးတည်းဖြစ်အောင် 

ဆောင်ရွက်သွားရန်လိုကြောင်း။

အရည်အသွေးရိှသည့ ်   အင်ဂျင်နယီာ  

ပညာရေးစနစ်ဖြင့်   သင်ကြားလေကျင့်ခ့ဲ 

မှုများကိုအခြေခံပြီး           မိမိတို့ဘဝ 

တစ်လျှောက်လံုး အစဉ်တုိးတက်မှုရိှအောင်   

စဉ်ဆက်မပြတ်       ဆက်လကလ်ေ့လာ    

ကြိုးပမ်း         ဆောင်ရွက်သွားကြရန်၊     

မျက်မှောက်ကာလ နည်းပညာတိုးတက်မှု 

များကုိအသံုးချပြီး    နုိင်ငံတကာ တပ်မတော် 

များနှင့်      ရင်ပေါင်တန်းနိုင်ရန်အတွက်     

တိုးတက်ပြောင်းလဲလာသည့် နည်းပညာ  

ရပ်များကိ ုအမြမဲပြတ်လေလာသတုေသန 

ပြုပြီး  ဖွံ့ဖြုးတိုးတက်အောင်  ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်သွားကြရန်၊    စည်းကမ်း၊ 

ကျင့ဝ်တ်အရာမှာ စနံမနူာပြအဖြစ်ကျင့က်ြံ 

ပြီး      မိမိတို့တတ်ကျွမ ်းထားသည့ ်      

ပညာရပ်များကို နုိင်ငံတော်နှင့်တပ်မတော် 

အတွက်   အကျ ိုးရှိစာွအသုံးချနိုင်သည့်    

အင်ဂျင်နီယာ    အရာရှိကောင်းများဖြစ် 

အောင်         ကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင်သွား 

ကြရန်   မှာကြားလုိကြောင်းဖြင့်   ပြော 

ကြားသည်။

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ် 

ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး  သတိုးမဟာ 

သရေစည်သူ          သတိုးသီရိသုဓမ္မ 

မင်းအောင်လှိုင်သည်  ဗိုလ်လောင်းတပ်ခွဲ 

များ၏ အလေးပြုခြင်းကိုခံယူပြီးနောက် 

စစ်ရေးပြအခမ်းအနားမှ      ပြန်လည် 

ထွက်ခွာသည်။

စစ်ရေးပြ         အခမ်းအနားအပြီးတွင်       

နိင်ုငတံော်  စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  

တပ်မတော်           ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး  သတိုးမဟာသရေစည်သ ူ

သတိုးသီရိသုဓမ္မ    မင်းအောင်လှိုင်သည်       

တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသုိလ် ကျောင်း 

ဌာနချုပ်ဧည့ခ်န်းမ၌ ထူးချွန်ဆရုရိှကြသည့် 

ဗိလ်ုလောင်းများနှင့ ်၎င်းတို၏့ မဘိဆွေမျ ိုး 

များကိတုွေ့ဆု၍ံ  ဂဏ်ုပြုအမှာစကားပြော 

ကြားသည်။

ဂဏ်ုပြုအမှာစကားပြောကြားရာတွင် 

ယခုကဲ့သို့    ထူးချွန်ဆုများရရှိခဲ့ကြသည့်   

အတွက်       မိဘများနှင့်ထပ်တူ ဂုဏ်ယူ 

ဝမ်းမြောက်မကိြောင်းနှင့ ်သင်တန်းကာလ 

ခြောက်နှစ်တာကာလ   တစ်လျှောက်လုံး 

စာပေပညာ၊   စစ်ပညာသင်ကြားမှုအပုိင်း 

တို့တွင် ကြိုးစားအားထုတ်မှု၊ မိမိကိုယ်ကို

စောင့ထ်န်ိးမှုတိုက့ြောင့ရ်ရိှခဲသ့ည့ ်  တန်ဖိုး 

ရှိသည့် ဆုများပင်ဖြစ်ကြောင်း၊   မိဘများ 

အနေဖြင့လ်ည်း   သာမန်တောင်သမူျားဖြစ် 

ကြသည်ကုိတွေ ရိှရပြီး ငယ်စဉ်ကလေးဘဝ 

မှစ၍ ယခအုချန်ိအထကိြိုးစားရန်ုးကန်ပြု

စုပျ ိုးထောင်    ပေးခဲ့ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊   

မိဘ၊ ဆရာများ၏ ဆိုဆုံးမမှု၊ သင်ကြားမှု 

အောက်တွင်  ကောင်းမွန်စွာကြီးပြင်းလာ

ခဲ့ပြီး   မိမိကိုယ်ကို  ထိန်းသိမ်းလုပ်ဆောင် 

တတ်သည့်     အခြေခံစိတ်ဓာတ်ကောင်း 

များကုိ ဆက်လက်ခုိင်မာအောင်    ဆောင်ရွက် 

သွားရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ စာပေပညာအပြင် 

အတတ်ပညာကိုပါ  သင်ယူရသည်ဖြစ်ပြီး 

တန်ဖိုးရိှသည့ ် ပညာရပ်များကိ ု သင်ယခူဲရ့ 

သည်ဖြစ်သည့်အတွက် မိမိတို့၏ ရည်မှန်း 

ချက်နှင့်ရည်ရွယ် ချက်ပန်းတုိင်များမပျောက် 

ပျက်အောင် ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင် 

ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ယနေ့ 

ခေတ်တွင်   နည်းပညာသည်   အလွန် 

လျင်မြန်စွာပြောင်းလဲ   တုိးတက်နေသည် 

ဖြစ်သည့်အတွက်   စဉ်ဆက်မပြတ်သည့်  

လေ့လာမှု၊ သုတေသနပြုမှု၊ ကြိုးစားအား 

ထတ်ုမှုများဖြင့ ်   ခေတ်ကိမုျက်ခြည်မပြတ် 

အောင်        ဆောင်ရွက်သာွးကြရန်       

လုိကြောင်း။

ကျွေးမွေးပြုစု  စောင့်ရှောက်ခဲ့သည့် 

မိဘများ၏ကျေးဇူးကို    သိတတ်ရန်နှင့် 

ကျေးဇူးဆပ်ရန်         လိုအပ်သကဲ့သို့ 

တပ်မတော်အပေါ်တွင်လည်း   ကျေးဇူးသစ္စာ 

စောင့်သိရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊    မိမိတို့၏  

ရည်မှန်းချက်များ အောင်မြင်ရေး၊ မသိားစ ု

များ၏ ရည်မှန်းချက်များ မပပျောက်စေ 

ရေးအတွက်   စစ်သားကောင်းတစ်ယောက် 

ပီသစွာဖြင့်           ဘဝတစ်လျှောက်လုံး  

ဆက်လက်ကြိုးစားဆောင်ရွက်သွားရမည် 

ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ်        မမိကိိယ်ုကိထုန်ိးထန်ိး 

သမ်ိးသမ်ိးနေထိင်ုပြီး မသိားစ၊ု တပ်မတော် 

နှင့ ်နိင်ုငတံော်အတွက်   အားကိုးအားထား 

ရသည့်ခေါင်းဆောင်ကောင်းများဖြစ်အောင်      

စဉ်ဆက်မပြတ် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား

ရမည်ဖြစ်‌ကြောင်းဖြင့ ်   မှာကြားခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

‌(၅၀၁)



နိုင်ငံတော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေး

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     

 တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်         

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လင် 

သင်တန်းဆင်း 

အရာရှိများကို  

တစ်ဦးချင်း 

ရင်းရင်းနှီးနှီး

လိုက်လံ

နှုတ်ဆက်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး     မင်းအောင်လင်နှင့် 

ဇနီး     ဒေါ်ကြူကြူလှ     တပ်မတော် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ု ဂဏ်ုပြုစစ်တီးဝိင်ုး 

တပ်ဖွဲ့၏ ဂုဏ်ပြုတီးမှုတ်မှုအား ကြည့်ရှု 

အားပေးစဉ်။ 

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး     မင်းအောင်လင်နှင့် 

ဇနီး     ဒေါ်ကြူကြူလှ     တပ်မတော် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ု ဂဏ်ုပြုစစ်တီးဝိင်ုး 

တပ်ဖွဲ့၏ ဂုဏ်ပြုတီးမှုတ်မှုအား ကြည့်ရှု 

အားပေးစဉ်။ 

၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ် ဗိုလ်လောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်း ဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင်နှင့်ဇနီး   ဒေါ်ကြူကြူလှ၊   အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသူများက   ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးနှင့်     

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး ကွပ်ကဲမှုအောက် မြဝတီတေးဂီတအဖွဲ့၏  တေးသီချင်းများဖြင့် သီဆိုတီးမှုတ်ဖျော်ဖြေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး        မင်းအောင်လင်  

တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသုိလ် ဂုဏ်ပြု 

စစ်တီးဝိုင်းတပ်ဖွဲ့ကို       ချးီမြှင့်ငွေများ 

ပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

တပ်မတော်     နည်းပညာတက္ကသိလ်ု 

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း     အမှတ်စဉ်(၂၆) 

သင်တန်းဆင်း   ဂဏ်ုပြုညစာစားပဲွအခမ်း 

အနားကိ ု ယနေ့ညနေပိင်ုးတွင် ပြင်ဦးလွင် 

မြို့      တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိုလ် 

ဗိုလ်လောင်းစားရိပ်သာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ရာ    နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်     တက် 

ရောက်ချးီမြှင့်သည်။

အဆိုပါ  သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြုညစာ

စားပွဲအခမ်းအနားသို့       နိုင်ငံတော်စီမံ 

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်အတူ      ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှ၊     ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး 

(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမောင်မောင် 

အေးနှင့ ်ဇနီး၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) 

ဗုိလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်းနှင့် ဇနီး၊ ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်(လေ) ဗုိလ်ချုပ်ကြီးထွန်းအောင်နှင့် 

ဇနီး၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ  အဆင့် 

မြင့်တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်  ဇနီး 

များ၊  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊ မန္တလေး

တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် ဇနီး၊ အလယ် 

ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်တုိင်းမှူး၊ တပ်မတော် 

နည်းပညာတက္ကသိလ်ု   ကျောင်းအပ်ုကြီး၊ 

ပြင်ဦးလွင်တပ်နယ်မှ    တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကျောင်းဆင်းဗိုလ်လောင်းများ၏     မိဘ 

ဆွေမျ ိုးများနှင့်      ဖိတ်ကြားထားသည့် 

ဧည့်သည့်တော်များ       တက်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ     နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်က    သင်တန်းဆင်းအရာရှိများ 

ကို    တစ်ဦးချင်း   ရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်သည်။ ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်စမီ ံ

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ      တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်    အဖွဲ့ဝင်များ 

သည်  သင်တန်းဆင်းအရာရှိများ၊  ညစာ

စားပဲွတက်ရောက်လာကြသမူျားနှင့အ်တူ

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့်    အဖွဲ့ဝင်များ 

သည်   တပ်မတော်နည်းပညာတက္ကသိလ်ု 

ဂုဏ်ပြုစစ်တီးဝိုင်းတပ်ဖွဲ့၏        ဂုဏ်ပြု 

တီးမှုတ်မှုအား ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး ချးီမြင့် 

ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး

ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်နှင့ ်  အဖဲွ့ဝင်များသည်  ကျောင်း 

ဆင်းအရာရိှများနှင့အ်တ ူ   ဘဲွ့နှင်းသဘင် 

ခန်းမဆောင်၌     ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးနှင့်  

စတ်ိဓာတ်စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံး

ကွပ်ကမဲှုအောက် မြဝတတီေးဂတီအဖဲွ့၏ 

တေးသီချင်းများဖြင့်     ဂုဏ်ပြုဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်မှုများကို     ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။       

    (၅၀၁)

ဂုဏ်ပြုညစာကို    အတူတကွသုံးဆောင် 

ကြသည်။

ညစာသုံးဆောင်အပြီးတွင် နိင်ုငတံော် 

စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော် 



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 
ရှေးဟောင်းတပ်မတော်ဧည့်ရိပ်သာ ယုဇနမြိုင် ထိန်းသိမ်းထားရိှမှုအခြေအနေများကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်
သွားရောက်ကြည့ရ်ှု  အားပေးစကားပြော 
ကြားသည်။

ထိုသို့    အားပေးစကားပြောကြားရာ 
တွင်  ဦးစွာ  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်သည် နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့်  
လုံခြုံရေးတာဝန်များ   ထမ်းဆောင်စဉ် 
ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရခဲသ့ော အရာရိှ၊စစ်သည် 
များအား   ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရခဲမ့ှုအခြေအနေ 
များ၊ရောဂါကုသပျောက်ကင်းမှုအခြေအနေ 
များကို   တစ်ဦးချင်း  လိုက်လံတွေ့ဆုံ၍ 
ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာမေးမြန်းပြီး   အားပေး 

စကားပြောကြားကာ  အရာရှိ၊  စစ်သည် 
များ၏တင်ပြချက်များအပေါ်  လိအုပ်သည် 
များ ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းနောက်  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 
ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည် ဆေးရု ံ
တက်ရောက်ကုသမှု    ခံယူလျက်ရှိသည့် 
အရာရှိ၊  စစ်သည်များကို  ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့် 
ငွေနှင့်      စားသောက်ဖွယ်ရာပစ္စည်းများ 
ပေးအပ်သည်။

အလားတ ူနိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်၏  ဇနီး  ဒေါ်ကြူကြူလှသည် 

လည်း  အဖွဲ့ဝင်များလိုက်ပါ၍  သားဖွား 
မီးယပ်နှင့်  ကလေးကုသဆောင်၌  တက် 
ရောက်ကုသလျက်ရှိသည့်  တပ်မတော် 
သားမသိားစဝုင်များကိ ုတစ်ဦးချင်းရင်းနီှး 
နွေးထွေးစွာဖြင့် လိုက်လံအားပေးစကား 
ပြောကြားပြီး      လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ 
ပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထိုန့ောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 
ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 
ဦးစီးချုပ်နှင့်    ဇနီး၊   အဖွဲ့ဝင်များသည် 
ရှေးဟောင်း  တပ်မတော်ဧည့်ရိပ်သာများ 
ဖြစ်သည့ ်သဇင်မြုင်၊ ချယ်ရီမြိုင်နှင့ ်ယဇုန 
မြိုင်တိုသ့ို ့ရောက်ရိှကြပြီး ထန်ိးသမ်ိးထား 

ရိှမှုအခြေအနေများကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးရာ 
တာဝန်ရှိသူများက     လိုက်လံရှင်းလင်း 
တင်ပြကြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများအပေါ်   နိုင်ငံ
တော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ     ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်      ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်က 
ရှေးဟောင်းအဆောက်အအုံများ      ဖြစ် 
သည့်အတွက်  မူလပုံစံမပျက်စနစ်တကျ 
ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရန် လိုအပ်သည့် 
အခြေအနေများ၊ ထိန်းသိမ်းမှုဆောင်ရွက် 
ရာတွင်  ထည့်သွင်းအသုံးပြုရန်  လိုအပ် 
သည့်  ပရိဘောဂများနှင့်  အခြားအသုံး 
အဆောင်ပစ္စည်းများကို     ရှေးဟောင်း 

လက်ရာပစ္စည်းများကိသုာ အတတ်နိင်ုဆုံး 
ရှာဖွေထည့်သွင်းသုံးစွဲရန်    လိုအပ်သည့် 
အခြေအနေများနှင့ပ်တ်သက်၍ တာဝန်ရိှ 
သမူျားအား မှာကြားခဲပ့ြီး ဧည့ရ်ပ်ိသာများ 
၏   အတွင်းပိုင်းနှင့်   အပြင်ပတ်ဝန်းကျင် 
ထိန်းသိမ်းထားရှိမှုတို့ကို       လှည့်လည် 
ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခဲသ့ည်။ ထိုပ့ြင် ပြင်ဦးလွင် 
မြု့ရှိ အခြားရှေးဟောင်းအဆောက်အအုံ 
များကိလုည်း စနစ်တကျထန်ိးသမ်ိးစောင့် 
ရှောက်နိုင်ရေး        ဆောင်ရွက်သွားရန် 
အတွက် တာဝန်ရိှသမူျားအား လိအုပ်သည် 
များ လမ်းညွှန်မှာကြားခဲက့ြောင်း သတင်း 
ရရိသည်။                                  (၅၀၁)

  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 
ရှေးဟောင်းတပ်မတော်ဧည့်ရိပ်သာ သဇင်မြိုင် ထိန်းသိမ်းထားရိှမှုအခြေအနေများကုိ ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ်။

  နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ ရှေးဟောင်းတပ်မတော်ဧည့်ရိပ်သာ ချယ်ရီမြိုင် ထိန်းသိမ်းထားရိှမှုအခြေအနေများကုိ ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးစဉ်။

   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်၏ ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ သားဖွားမီးယပ်နှင့် ကလေးကုသဆောင်၌ တက်ရောက်ကုသလျက်ရှိသည့် 
တပ်မတော်သားမိသားစုဝင်များကို တစ်ဦးချင်းရင်းနှီးနွေးထွေးစွာ လိုက်လံအားပေးစကားပြောကြားပြီး လက်ဆောင်ပစ္စည်းများ ပေးအပ်စဉ်။



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
၂၀၂၄ ခနှုစ်   ပဉ္စမအကြမ်ိ   အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော် ပြည်နယ်နှင့် တုိင်းဒေသ
ကြီးအဆင့ပ်ြိုင်ပဲွများ၏              ဗိလ်ုလပဲွုနှင့် 
ဆုချးီမြင့်ပဲွအခမ်းအနားများကုိ  ယနေ့တွင် 
နေပြည်တော်ရိှ  သက်ဆိင်ုရာ အားကစား 
ကွင်းနှင့ ်   အားကစားရုမံျား၌    ကျင်းပရာ 
နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဝင်များ 
တကရောက်    ကြည့်ရှုအားပေးပြီး  ဆုများ 
ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

ဦးစွာ   ၂၀၂၄  ခုနှစ်         ပဉ္စမအကြိမ် 
အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်     ပြည်နယ် 
နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီးအဆင့ ်လက်ဝှေပြိုင်ပဲွ 
ဗိလ်ုလပဲွု      ပဲွစဉ်များကုိ      မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် 
ဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစားကွင်းရိှ             လက်ဝှေ ့
အားကစားခန်းမ၌  ကျင်းပရာ     နိင်ုငတံော် 
စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စ ီ  အဖဲွ့ဝင်များဖြစ် 
ကြသည့ ် ဒေါက်တာမှုထန်နှင့ ်  ဒေါက်တာ 
ဘရွှေ၊       အားကစားနှင့ ်   လငူယ်ရေးရာ     
ဝန်ကြီးဌာန                  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊ ပြည်နယ် 
နှင့ ်     တိင်ုးဒေသကြီးများမှ      လမူှုရေးရာ 
ဝန်ကြီးများနှင့ ်      လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေး 
ဝန်ကြီး၊    မြန်မာနုိင်ငံလက်ဝှေအ့ဖဲွ့ချုပ်မှ  
တာဝန်ရိှသမူျား၊    ပြိုင်ပဲွဝင်အသင်းများမှ 
အပ်ုချုပ်သ၊ူ  နည်းပြနှင့ ် အားကစားသမား 
များ တကရောက်ကြည့်ရှုအားပေး ကြသည်။

ထိုန့ောက်  ဆခုျးီမြင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု
ဆက်လက်ကျင်းပရာ စစ်ကုိင်းတိင်ုးဒေသ
ကြီးလမူှုရေးရာဝန်ကြီး  ဦးညွန့်ဝင်းအောင် 
က  အမျ ိုးသမီး  ၅၂ ကီလိုတန်းပြိုင်ပွဲတွင် 
ပထမဆရုရိှသည့ ်    မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 
ဒုတိယဆုရရိှသည့် မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး၊ 
ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ်ရှမ်းပြည်နယ်နှင့်  
တနင်္သာရီတုိင်းဒေသကြီးတ့ုိမှ ပြိုင်ပဲွဝင်များ 
ကုိလည်းကောင်း၊  ချင်းပြည်နယ် လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး    ဦးနေလင်းအောင် 
က  အမျ ိုးသမီး ကလီိ ု ၅၀ တန်းပြိုင်ပဲွတွင် 
ပထမဆရုရိှသည့ ်  ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး၊ 
ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်                 တနင်္သာရတီိင်ုး 
ဒေသကြီး၊           ပူးတဲွတတယဆရုရိှသည့်         
ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ     နေပြည်တော်နှင့် 
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့ ပြိုင်ပဲွဝင်များ 
ကိလုည်းကောင်း၊       ကချင်ပြည်နယ်လမူှု 
ရေးရာဝန်ကြီး ဦးမုိးမင်းသိန်းက  အမျ ိုးသမီး 
၅၄ ကလီိတုန်းပြိုင်ပဲွတွင်          ပထမဆရုရိှ 
သည့ ်တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ဒတုယိဆ ု
ရရိှသည့ ်ကရင်ပြည်နယ်၊ ပူးတဲွတတယိဆ ု
ရရိှသည့်     ရှမ်းပြည်နယ်နှင့်    ရန်ကုန်တုိင်း 
ဒေသကြီးတိုမှ့         ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်း 
ကောင်း  ဂဏ်ုပြုဆတုဆံပ်ိနှင့ ် အမျ ိုးသား 
အားကစားပဲွတော်အထမ်ိးအမှတ်   အရပ်ု 
များ ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

ထ့ုိနောက် အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးဇင်မင်းထက် 
က   အမျ ိုးသမီး ၅၇ ကလီိတုန်းပြိုင်ပဲွတွင် 
ပထမဆုရရိှသည့် ချင်းပြည်နယ်၊ ဒုတိယဆု 

ရရိှသည့ ်  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊   ပူးတဲွ 
တတယိဆရုရိှသည့ ်   ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 
နှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့  ပြိုင်ပဲွဝင် 
များကုိလည်းကောင်း၊ စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်း 
ရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒတုယိဝန်ကြီး 
ဦးမင်းမင်းက     အမျ ိုးသား   ၅၁ ကီလုိတန်း 
ပြိုင်ပဲွတွင်        ပထမဆုရရိှသည့်       ကရင်    
ပြည်နယ်၊         ဒုတိယဆုရရိှသည့်    ကချင် 
ပြည်နယ်၊            ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့် 
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ် စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ဒေသကြီးတိုမှ့           ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်း 
ကောင်း၊                    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 
ဦးမင်းသိန်းဇံက အမျ ိုးသား ၅၄ ကီလုိတန်း 
ပြိုင်ပဲွတွင်  ပထမဆုရရိှသည့် မန္တလေးတုိင်း 
ဒေသကြီး၊ ဒုတိယဆုရရိှသည့် ရှမ်းပြည်နယ်၊ 
ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ်     ပြည်ထောင်စ ု
နယ်မြေ  နေပြည်တော်နှင့ ်တနင်္သာရတီိင်ုး 
ဒေသကြီးတိုမှ့        ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်း 
ကောင်း၊  အမျ ိုးသား ၅၇ ကလီိတုန်းပြိုင်ပဲွ 
တွင်  ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊   ဒတုယိဆရုရိှသည့ ် ကချင်ပြည်နယ်၊ 
ပူးတဲွတတယဆုရရိှသည့် ချင်းပြည်နယ်နှင့်  
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့  ပြိုင်ပဲွဝင်များ 
ကိလုည်းကောင်း         ဂဏ်ုပြုဆတုဆံပ်ိနှင့် 
အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်     အထိမ်း 
အမှတ်အရုပ်များ ပေးအပ်ချးီမြင့်ကြသည်။

ယင်းနောက် နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်            ဒေါက်တာဘရွှေက 
အမျ ိုးသာ ၆၃ ဒသမ ၅ ကီလုိတန်းပြိုင်ပဲွတွင် 
ပထမဆုရရိှသည့် ကချင်ပြည်နယ်၊ ဒုတိယ 
ဆရုရိှသည့ ်မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ပူးတဲွ 
တတယိဆရုရိှသည့ ်      ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး 
နှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့  ပြိုင်ပဲွဝင် 
များကိလုည်းကောင်း၊            နိင်ုငတံော်စမီ ံ
အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စအီဖဲွ့ဝင်       ဒေါက်တာ 
မှုထန်က   အမျ ိုးသား  ၇၁ ကလီိတုန်းပြိုင်ပဲွ 
တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ်စစ်ကုိင်းတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊     ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်     မန္တလေးတိင်ုး 
ဒေသကြီး၊            ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့် 
ကရင်ပြည်နယ်နှင့ ်  ပခဲူးတုိင်းဒေသကြီးတို ့
မှ  ပြိုင်ပဲွဝင်များကုိလည်းကောင်း   ဂဏ်ုပြု 
ဆတုဆံပ်ိနှင့ ်           အမျ ိုးသားအားကစားပဲွ 
တော်အထိမ်းအမှတ်အရုပ်များ      ပေးအပ် 
ချးီမြှင့်ကြသည်။

အလားတူ ပြည်နယ်နှင့် တုိင်းဒေသကြီး 
အဆင့်  အသက်  ၂၁ နှစ်အောက်  ပြေးခုန်ပစ် 
ပြိုင်ပဲွ        ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်များကိ ု     ဝဏ္ဏသဒိ္ဓ ိ
အားကစားကွင်း၌ကျင်းပရာ နုိင်ငံတော်စီမံ 
အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအဖဲွ့ဝင်   ဦးရန်ကျော်၊ 
ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းသိန်းဇံ၊ ဒုတိယ 
ဝန်ကြီးများ၊  ပြည်နယ်နှင့ ်တိင်ုးဒေသကြီး 
များမှ လူမှုရေးရာဝန်ကြီးများနှင့် လမ်းပန်း 
ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး၊ မြန်မာနုိင်ငံ ပြေးခုန် 
ပစ်အဖဲွ့ချုပ်မှ  တာဝန်ရိှသမူျား၊  ပြိုင်ပဲွဝင် 
အသင်းများမှ       အပ်ုချုပ်သ၊ူ      နည်းပြနှင့်  
အားကစားသမားများ တကရောက်ကြည့်ရှု 
အားပေးကြသည်။

ထိုန့ောက်  ဆခုျးီမြင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု
ဆက်လက်ကျင်းပရာ မြန်မာနုိင်ငံ  ပြေးခုန် 
ပစ်အဖဲွ့ချုပ် အမှုဆောင် ဒေါ်သန်းသန်းက 
အမျ ိုးသား   မတီာ ၈၀၀ အပြေးပြိုင်ပဲွတွင် 
ပထမဆရုရိှသည့ ်             ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး၊ 
ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်  ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ 
နေပြည်တော်နှင့ ်           တတယိဆရုရိှသည့် 
ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးတ့ုိမှ ပြိုင်ပဲွဝင်များ 
ကိလုည်းကောင်း၊      မြန်မာနိင်ုငပံြေးခန်ုပစ် 
အမှုဆောင်                  ဒေါ်ဂျနဖီာတင်လေးက 
အမျ ိုးသမီး   မတီာ ၈၀၀ အပြေးပြိုင်ပဲွတွင် 
ပထမဆုရရိှသည့် ချင်းပြည်နယ်၊ ဒုတိယဆု 
ရရိှသည့ ် ကယားပြည်နယ်နှင့ ် တတယိဆ ု
ရရိှသည့ ် ရှမ်းပြည်နယ်တိုမှ့  ပြိုင်ပဲွဝင်များ 
ကိလုည်းကောင်း၊    မြန်မာနိင်ုငပံြေးခန်ုပစ် 
အဖဲွ့ချုပ်ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌ ဦးကျော်ကျော်ဦးက 
အမျ ိုးသမီး      မတီာ ၂၀၀ အပြေးပြိုင်ပဲွတွင် 
ပထမဆနှုင့ ်ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်တနင်္သာရ ီ
တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်        တတယိဆရုရိှသည့် 
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့    ပြိုင်ပဲွဝင်များ 
ကိလုည်းကောင်း၊     ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 
ပြေးခန်ုပစ်ဆပ်ကော်မတ ီ      ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ          
ဒေါက်တာထက်ထက်အောင်က  အမျ ိုးသမီး    
မီတာ ၂၀၀ အပြေးပြိုင်ပဲွတွင်     ပထမဆရုရိှ 
သည့ ်တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ဒတုယိဆ ု
ရရိှသည့ ်         ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 
တတယိဆရုရိှသည့ ်      တနင်္သာရတိီင်ုးဒေသ 
ကြီးတိုမှ့      ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်းကောင်း   
ဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားကစား 
ပဲွတော်အထိမ်းအမှတ်အရုပ်များ     ပေးအပ် 
ချးီမြင့်ကြသည်။

ထိုန့ောက်          ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး 
လမူှုရေးရာဝန်ကြီး        ဦးခင်မောင်ကြည်က 
အမျ ိုးသားသလံုံးပစ်ပြိုင်ပဲွတွင်      ပထမဆ ု
ရရိှသည့ ်မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး၊ ဒတုယိဆ ု
ရရိှသည့်             ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးနှင့် 
တတယဆရုရိှသည့ ်    ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသ 
ကြီးတိုမှ့        ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်းကောင်း၊ 
မွန်ပြည်နယ်                              လမူှုရေးရာဝန်ကြီး 
ဦးစောကြည်နိင်ုက အမျ ိုးသား မတီာ ၁၀၀ 
တန်းကျော်ပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆုနှင့် ဒုတိယ 
ဆရုရိှသည့ ်      ဧရာဝတီတိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 
တတယိဆရုရိှသည့ ်မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး 
တ့ုိမှ ပြိုင်ပဲွဝင်များကုိလည်းကောင်း၊   ချင်း 
ပြည်နယ်    လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး 
ဦးနေလင်းအောင်က     အမျ ိုးသမီး    မီတာ 
၁၀၀ တန်းကျော်ပြိုင်ပဲွတွင်     ပထမဆနှုင့် 
ဒုတိယရရိှသည့် ရှမ်းပြည်နယ်နှင့် တတယ 
ဆရုရိှသည့ ်      စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးတိုမှ့ 
ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်းကောင်း၊          ကရင် 
ပြည်နယ်လမူှုရေးရာဝန်ကြီး      ဦးစောထွန်း 
အောင်က     အမျ ိုးသား  တန်းမြင့ခ်န်ုပြိုင်ပဲွ 
တွင်      ပထမဆရုရိှသည့ ်   ကရင်ပြည်နယ်၊ 
ဒုတိယဆုရရိှသည့်         မွန်ပြည်နယ်နှင့် 
တတယဆုရရိှသည့်     ဧရာဝတီတုိင်းဒေသ 
ကြီးတိုမှ့         ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်းကောင်း 
ဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားကစား 

ပဲွတော်အထိမ်းအမှတ်အရုပ်များ    ပေးအပ် 
ချးီမြှင့်ကြသည်။

ယင်းနောက် စက်မှုဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယ 
ဝန်ကြီး     ဦးရင်မောင်ညွန့်က     အမျ ိုးသား 
မီတာ ၄၀၀ တန်းကျော်ပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆု 
ရရိှသည့်  စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး၊  ဒုတိယ 
ဆရုရိှသည့ ်        မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 
တတယိဆရုရိှသည့ ်   တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသ 
ကြီးတိုမှ့        ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်းကောင်း၊ 
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန                  ဒတုယိဝန်ကြီး 
ဦးသန့်စင်က   အမျ ိုးသမီး သလံုံးပစ်ပြိုင်ပဲွ 
တွင်      ပထမဆရုရိှသည့ ်       ရှမ်းပြည်နယ်၊ 
ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်             ရခိင်ုပြည်နယ်နှင့် 
တတယဆုရရိှသည့် စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး 
တ့ုိမှ ပြိုင်ပဲွဝင်များကုိလည်းကောင်း ဂုဏ်ပြု 
ဆုတံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော် 
အထိမ်းအမှတ်အရုပ်များ     ပေးအပ်ချးီမြင့် 
ကြသည်။

ဆက်လက်၍ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 
ကောင်စီအဖဲွ့ဝင် ဦးရန်ကျော်က အမျ ိုးသမီး 
တန်းမြင့ခ်န်ုပြိုင်ပဲွတွင်   ပထမဆရုရိှသည့် 
တနင်္သာရတိီင်ုးဒေသကြီး၊      ဒတုယိဆရုရိှ 
သည့် စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီးနှင့်  တတယ 
ဆရုရိှသည့ ် တနင်္သာရတုိီင်းဒေသကြီးတိုမှ့ 
ပြိုင်ပဲွဝင်များကိ ု         ဂဏ်ုပြုဆတုဆံပ်ိနှင့် 
အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်          အထမ်ိး 
အမှတ်အရုပ်များ ပေးအပ်ချးီမြင့်ကြသည်။

ထိုအ့တ ူပြည်နယ်နှင့ ် တိင်ုးဒေသကြီး 
အဆင့် အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး အသက် ၂၀ 
နှစ်အောက် ဘော်လဘီောပြိုင်ပဲွ  ဗိလ်ုလပဲွု 
စဉ်များကုိ          ဝဏ္ဏသိဒ္ဓအိားကစားရံု (B)၌ 
ကျင်းပရာ            နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး 
ကောင်စီအဖဲွ့ဝင်  ခွန်စံလွင်၊    ပြည်ထောင်စု 
တရားလွှတ်တော်ချုပ်          ပြည်ထောင်စ ု
တရားသကူြီးချုပ်  ဦးသာဌေး၊    နိင်ုငတံော် 
ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေဆိင်ုရာ    ခုရံုံးဥက္ကဋ္ဌ 
ဦးအောင်ဇော်သန်ိး၊      ပြည်ထောင်စတုရား 
လွှတ်တော်ချုပ်  တရားသူကြီး၊       ဒုတိယ 
ဝန်ကြီးများ၊      မြန်မာနိင်ုင ံ  ဘော်လဘီော 
အဖဲွ့ချုပ်မှ     တာဝန်ရိှသမူျား၊      ပြိုင်ပဲွဝင် 
အသင်းများမှ       အပ်ုချုပ်သ၊ူ      နည်းပြနှင့် 
အားကစားသမားများ             တကရောက် 
ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။

ထိုန့ောက်  ဆခုျးီမြင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု
ဆက်လက်ကျင်းပရာ ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
ဦးထွန်းမြင့်ဦးက အမျ ိုးသမီး ဘော်လီဘော 
ပြိုင်ပဲွတွင်          ပူးတဲွတတယဆုရရိှသည့်      
ကချင်ပြည်နယ်     အသင်းကိလုည်းကောင်း၊  
ဆောက်လပ်ုရေးဝန်ကြီးဌာန               ဒတုယိ 
ဝန်ကြီး  ဦးဝင်းဖေက   ပူးတဲွတတယိဆရုရိှ 
သည့ ်     မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအသင်းကိ ု
လည်းကောင်း၊       လဝူင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 
ပြည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန           ဒတုယိ 
ဝန်ကြီး     ဒေါက်တာမျ ိုးသန့်က   ဒုတိယဆု 
ရရိှသည့ ် တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးအသင်း 
ကိလုည်းကောင်း၊           နိင်ုငတံော်ဖဲွ့စည်းပု ံ
အခြေခဥံပဒေဆိင်ုရာခုရံုံးဥက္ကဋ္ဌ   ဦးအောင် 

ဇော်သိန်းက      ပထမဆုရရိှသည့်            ရှမ်း 
ပြည်နယ်အသင်းကုိလည်းကောင်း  တစ်ဦး 
ချင်းဂဏ်ုပြုဆတုဆံပ်ိနှင့ ်           အမျ ိုးသား 
အားကစားပဲွတော်အထမ်ိးအမှတ်   အရပ်ု 
များ ပေးအပ်ချးီမြှင့်ကြသည်။

ယင်းနောက်  ရှမ်းပြည်နယ် တိင်ုးရင်း 
သားရေးရာဝန်ကြီး   ဦးအောင်ကြည်ဝင်းက 
အမျ ိုးသားဘော်လဘီောပြိုင်ပဲွတွင်  ပူးတဲွ 
တတယိဆရုရိှသည့ ်          ကရင်ပြည်နယ် 
အသင်းကိလုည်းကောင်း၊          ကျန်းမာရေး 
ဝန်ကြီးဌာန    ဒတုယိဝန်ကြီး        ဒေါက်တာ 
အေးထွန်းက        ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့် 
ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ              နေပြည်တော် 
အသင်းကိလုည်းကောင်း၊         ပြည်ထောင်စ ု
တရားလွှတ်တော်ချုပ်                တရားသကူြီး 
ဦးခင်မောင်ကြီးက          ဒတုယိဆရုရိှသည့် 
ရှမ်းပြည်နယ်           အသင်းကိလုည်းကောင်း၊ 
ပြည်ထောင်စ ု          တရားလွှတ်တော်ချုပ် 
ပြည်ထောင်စတုရားသကူြီးချုပ် ဦးသာဌေး 
က  ပထမဆရုရိှသည့ ်မန္တလေးတိင်ုးဒေသ
ကြီးအသင်းကိလုည်းကောင်း    တစ်ဦးချင်း 
ဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားကစား 
ပဲွတော်အထိမ်းအမှတ်အရုပ်များ   ပေးအပ် 
ချးီမြှင့်ကြသည်။

အလားတ ူ  ပြည်နယ်နှင့ ်  တိင်ုးဒေသ 
ကြီးအဆင့ ် တိက်ုကွမ်ဒိပုြိုင်ပဲွ  ဆခုျးီမြင့ပဲွ် 
အခမ်းအနားကိ ု          TC- 1   တိက်ုကွမ်ဒိရုု၌ံ 
ကျင်းပရာ    အားကစားနှင့ ် လငူယ်ရေးရာ 
ဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး ဦးဇင်မင်းထက် 
က    အမျ ိုးသမီး   တစ်ဦးချင်းကကက်ပြိုင်ပဲွ 
တွင် ပထမဆရုရိှသည့ ် ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊   ဒတုယိဆရုရိှသည့ ်  ပခဲူးတိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊        ပူးတဲွတတယဆရုရိှသည့ ်     ချင်း 
ပြည်နယ်နှင့ ်ရှမ်းပြည်နယ်တိုမှ့  ပြိုင်ပဲွဝင် 
များကိလုည်းကောင်း၊       အဂတလိိက်ုစားမှု 
တုိက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် ဒေါက်တာ 
ထွန်းထွန်းဦးက            အမျ ိုးသားတစ်ဦးချင်း 
ကကက်ပြိုင်ပဲွတွင်               ပထမဆရုရိှသည့် 
ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ ဒုတိယဆုရရိှသည့် 
မွန်ပြည်နယ်၊          ပူးတဲွတတယဆရုရိှသည့် 
ရှမ်းပြည်နယ်နှင့ ်           ကရင်ပြည်နယ်တိုမှ့ 
ပြိုင်ပဲွဝင်များကုိလည်းကောင်း၊  နုိင်ငံတော် 
ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေဆုိင်ရာ  ခံုရံုးအဖဲွ့ဝင်  
ဦးမျ ိုးချစ်က          အမျ ိုးသား၊    အမျ ိုးသမီး 
အတဲွလိက်ု   ကကက်ပြိုင်ပဲွတွင်    ပထမဆ ု
ရရိှသည့် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ ဒုတိယဆု 
ရရိှသည့ ်မွန်ပြည်နယ်၊  ပူးတဲွတတယိဆရုရိှ 
သည့ ် ရှမ်းပြည်နယ်နှင့ ်မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးတိုမှ့              ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်းကောင်း 
ဂုဏ်ပြုဆုတံဆိပ်နှင့် အမျ ိုးသားအားကစား 
ပဲွတော်အထိမ်းအမှတ်အရုပ်များ        ပေးအပ် 
ချးီမြှင့်ကြသည်။

ယင်းနောက်         ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 
Jeng  Phang  နော်တောင်က     အမျ ိုးသမီး 
အသင်းလိက်ု ကကက်ပြိုင်ပဲွတွင် ပထမဆ ု
ရရိှသည့် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး၊ ဒုတိယဆု 
ရရိှသည့် ကယားပြည်နယ်၊ ပူးတဲွတတယဆု 
ရရိှသည့ ် ရှမ်းပြည်နယ်နှင့ ် ပခဲူးတုိင်းဒေသ 
ကြီးအသင်းတိုမှ့         ပြိုင်ပဲွဝင်များကိလုည်း 
ကောင်း၊ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးမင်းသိန်းဇံ 
က အမျ ိုးသားအသင်းလုိက်ကကက်ပြိုင်ပဲွ 
တွင်  ပထမဆရုရိှသည့ ်ရန်ကုန်တိင်ုးဒေသ 
ကြီး၊ ဒုတိယဆုရရိှသည့် ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီး၊ 
ပူးတဲွတတယိဆရုရိှသည့ ် မွန်ပြည်နယ်နှင့် 
ကရင်ပြည်နယ်အသင်းတ့ုိမှ     ပြိုင်ပဲွဝင်များ 
ကိလုည်းကောင်း          တစ်ဦးချင်းဂဏ်ုပြုဆ ု
တဆံပ်ိနှင့ ်    အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော် 
အထမ်ိးအမှတ်လာဘ်ကောင်       (Mascot) 
အရပ်ုများကိ ု  ပေးအပ်ချးီမြင့ခ်ဲက့ြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                  (သတင်းစဉ်)

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ် အမျ ို းသားအားကစားပွဲတော် ပြည်နယ်နှင့် တိုင်းဒေသကြီးအဆင့်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲနှင့် ဆုချးီမြှင့်ပွဲ ကျင်းပ



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄ စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

မြန်မာနိုင်ငံ သတင်းမီဒီယာကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ  ဒေါက်တာတင်ထွန်းဦး   ဦးဆောင် 

သော မြန်မာနိင်ုငသံတင်းမဒီယီာကောင်စ ီ

အဖွဲ့သည်  ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်    မြဝတီ 

ရုပ်မြင်သံကြား(နေပြည်တော်)သ့ုိ    သွား 

ရောက်လေလ့ာကြရာ တပ်မှူးနှင့ ်တာဝန် 

ရှိသူများက ကြိုဆိုနှုတ်ဆက်ကြသည်။

	 ဦးစွာ  လေလ့ာရေးအဖဲွ့သည်   ပင်မ 

အဆောက်အအုရိှံ   Production  Theatre  

ခန်းမတွင်   မြဝတရီပ်ုမြင်သကံြား  ''MWD 

Variety  Theme  Song'' ဖြင့ ်           ဧည့ခ် ံ

တင်ဆက်မှုနှင့ ်''Channel  Profile''  ပြသ 

မှုတို့ကို ကြည့်ရှုကြသည်။

	 ထိုန့ောက်       မြဝတရီပ်ုမြင်သကံြား 

(နေပြည်တော်)တပ်မှူးက ကြိုဆိနုှုတ်ခွန်း 

ဆက်စကားပြောကြားပြီး    စက်မှုဌာနမှူး 

က    ပင်မထတ်ုလွှင့ရ်ေးစက်ရု၏ံ     နေ့စဉ် 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်  လပ်ုငန်းအခြေ 

အနေများကို ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

	 ဆက်လက်၍     မြန်မာနိင်ုငသံတင်း 

မဒီယီာကောင်စဦက္ကဋ္ဌနှင့ ်      အဖဲွ့ဝင်များ 

သည် မြဝတီရုပ်မြင်သံကြား(နေပြည်တော်) 
ရိှ Production Studio Room တွင် Healthy  

Life Program ရုိက်ကူးရေးဆောင်ရွက်နေမှု၊ 

Master Control  Room တွင်  Monitoring  

System နှင့် Storage Server တ့ုိ၏ ဆောင် 

ရွက်နိင်ုမှု၊  Live Stream သတင်းထတ်ုလွှင့် 

နေမှု၊ News Studio Room တွင် ပြည်တွင်း 

သတင်းထတ်ုလပ်ုမှုနှင့ ်သတင်းထတ်ုလွှင့် 

ရန် ရိက်ုကူးရေးဆောင်ရွက်မှု၊  Presenta-

tion  Room တွင်     နေ့စဉ်ထတ်ုလွှင့သ်ည့် 

အစအီစဉ်များကုိ     ကြည့ရ်ှုလေလ့ာမေးမြန်း 

ကြရာ တာဝန်ရိှသူများက လုိက်လံရှင်းလင်း 

ပြသကြသည်။

ယင်းနောက်             မြန်မာနိင်ုငသံတင်း 

မဒီယီာကောင်စဦက္ကဋ္ဌနှင့ ်       အဖဲွ့ဝင်များ 

သည် မြဝတီရုပ်မြင်သံကြားပင်မထုတ်လွှင့် 

ရေးစက်ရုရိှံ                 စာကြည့တ်ိက်ုအတွက် 

စာအပ်ုများ ပေးအပ်လှူဒါန်းကြပြီး မြဝတ ီ

ရပ်ုမြင်သကံြား(နေပြည်တော်)  တပ်မှူးက 

မြန်မာနိင်ုင ံ သတင်းမဒီယီာကောင်စအီဖဲွ့ 

ကိ ုအမှတ်တရလက်ဆောင်များ ပြန်လည် 

ပေးအပ်ခ့ဲကြောင်း သတင်းရရိှသည်။(၅၀၁)

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

အိန္ဒိယနိုင်ငံအစိုးရက   ရေဘေးသင့် 

ပြည်သူများအတွက်  လှူဒါန်းသော  ဆန် 

တန်ချနိ် ၂၂၀၀        လွှဲပြောင်းလက်ခံခြင်း 

အခမ်းအနားကိ ု          ယနေ့နနံက်ပိင်ုးက  

ASIA   WORLD  ဆပ်ိကမ်း၌       ကျင်းပရာ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး            ဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိုးသန်ိးနှင့ ်  တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ 

မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ အနိ္ဒယိနိင်ုင ံသအံမတ် 

ကြီး Mr. Abhay Thakur နှင့ ်သရံုံးတာဝန် 

ရှိသူများ၊  မြန်မာနိုင်ငံကြက်ခြေနီအသင်း 

မှ    ကိုယ်စားလှယ်များ၊   တိုင်းဒေသကြီး      

ဘေးအန္တရာယ်ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမှုဦးစီးဌာန   

မှ တာဝန်ရိှသမူျား တကရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ    အနိ္ဒယိနိင်ုင ံသအံမတ်ကြီးက     

ပေးအပ်     လှူဒါန်းရခြင်းအကြောင်းကို      

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

က      ကျေးဇူးတင်စကား    ပြောကြားပြီး 

ဂုဏ်ပြုမှတ်တမ်းလွှာ ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ 

သအံမတ်ကြီးနှင့ ်         တာဝန်ရိှသမူျားက 

အနိ္ဒယိအစိုးရက   မြန်မာနိင်ုငသံို ့ လှူဒါန်း 

သည့ ်ဆန်တန်ချန်ိ ၂၂၀၀ တင်ဆောင်လာ 

သည့ ်ဆန်ကွန်တိန်နာများကိ ု လှည့လ်ည် 

ကြည့်ရူစစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း          သတင်း 

ရရိှသည်။           ဆန်းကျော်ဦး(ပြန်/ဆက်)

ကာတာနိုင်ငံ၏ အမျ ို းသားနေ့အထိမ်းအမှတ်ဧည့်ခံပွဲသို့ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးကိုကိုလွင် တက်ရောက်

မြန်မာနိုင်ငံသတင်းမီဒီယာကောင်စီဝင်များ မြဝတီရုပ်မြင်သံကြား(နေပြည်တော်)ကို  ကြည့်ရှုလေ့လာ

အိန္ဒိယနိုင်ငံအစိုးရက ရေဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် လှူဒါန်းသော 
ဆန်တန်ချနိ် ၂၂၀၀ လွှဲပြောင်းလက်ခံ

မြနမာနုိင်ငံသတင်းမီဒီယာကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  ဒေါက်တာတင်ထွန်းဦး   ဦးဆောင်သော မြနမာနုိင်ငံသတင်းမီဒီယာကောင်စီအဖဲွ့ 

မြဝတီရုပ်မြင်သံကြား(နေပြည်တော်)အတွင်း ကြည့်ရှုလေ့လာစဉ်။

၁။	 ပြည်ပတွင် သွားရောက်လုပ်ကုိင်မည့်သူများအနေဖြင့် ဥပဒေနှင့်အညီမှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ် 
အကိင်ုအတွက်   နိင်ုငကူံးလက်မှတ်  (Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယခူြင်း၊ ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ု 
အလုပ်သမားသက်သေခံကတ်(OWIC) လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့မရှိဘဲ ပြည်ပအလည်အပတ် နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်(Passport for Visit-PV)ကုိသာ  လျှောက်ထားရယထူားပြီး  ပြည်ပအလပ်ုအကိင်ု ဗဇီာများရယ ူ
ကာ လေကြောင်းခရီးဖြင့ ်ပြည်ပထွက်ခွာရန် ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြသဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာက  လေဆပ်ိတွင် 
စိစစ်သည့်အခါ သတ်မှတ်ချက်များနှင့်မကိုက်ညီသည့်အတွက် ပြည်ပသို့ထွက်ခွာခွင့် မရခြင်းများကြောင့်    
လေယာဉ်လက်မှတ်ခအပါအဝင် အခြားသောကုန်ကျစရိတ်များ ဆုံးရှုံးရသည့်ဖြစ်စဉ်များ  ဖြစ်ပေါ်လျက်   

ရှိပါသည်။
၂။	 သိုပ့ါ၍ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလပ်ုလပ်ုကုိင်လိသုမူျားအနေဖြင့ ် မလိလုားအပ်သည့ ်ဆုံးရှုံးနစ်နာမှု 
များမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် ဥပဒေနှင့်အညီ မှတ်ပံုတင်ခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင်အတွက် နုိင်ငံကူးလက်မှတ်  
(Passport for Job-PJ) လျှောက်ထားရယူခြင်း၊ ပြည်ပအလုပ်အကုိင် အလုပ်သမားသက်သေခံကတ(OWIC) 
လျှောက်ထားရယူခြင်းတို့အား ဆောင်ရွက်ကြပါရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။			 
			         

အလုပ်သမားဝန်ကြီးဌာန

ပြည်ပတွင် သွားရောက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအနေဖြင့် မလိုလားအပ်သော ဆုံးရှုံးမှုများမဖြစ်ပေါ်စေရေး
သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီဆောင်ရွက်ရန် တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ခြင်း



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည် နေပြည်တော် 

ပြည်သူ့ဆေးရံုကြီး         (ခုတင်-၁၀၀၀)၌              
ကျောက်ကပ်အစားထိုးရန်        လိုအပ်သော 
ကျောက်ကပ်ရောဂါလူနာအတွက် ပထမအကြိမ် 
ကျောက်ကပ်အစားထိုးခဲွစတ်ိကသုမှုကိ ု ယမန် 
နေ့က ဆောင်ရွက်နိုင်ခဲ့သည်။

ထိကဲုသ့ို ့ကျောက်ကပ်အစားထိုးခဲွစတ်ိကုသ 
မှုဆောင်ရွက်ခဲ့သော   လူနာနှင့်  ကျောက်ကပ် 
အလှူရှင်တိုက့ိ ု           ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန  
ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး     ဒေါက်တာသက်ခုိင်ဝင်း 
သည်  ယနေ့နံနက်ပုိင်းက သွားရောက်တွေ့ဆုံ 
အားပေးစကားပြောကြားပြီး  ပါမောက္ခ၊ အထူးကု 
ဆရာဝန်ကြီးများနှင့ ်ကျန်းမာရေးဝန်ထမ်းများ 
ကို လိုအပ်သည်များ မှာကြားသည်။

ကျောက်ကပ်အစားထုိးခဲွစိတ်ကုသမှုဆောင် 
ရွက်ခဲသ့ော  လနူာသည်  ပျဉ်းမနားမြု့နယ်တွင် 
နေထုိင်သည့် ပြည်သူတစ်ဦးဖြစ်ပြီး  ကျောက်ကပ် 
ကိ ု    ၎င်း၏ဖခင်ကလှူဒါန်းပေးခဲခ့ြင်းဖြစ်ကာ          
ယခုအခါ ဘာသာရပ်ဆုိင်ရာ ပါမောက္ခ၊   အထူးကု 
ဆရာဝန်ကြီးများက    ဆေးရုံအထူးကြပ်မတ် 
ကုသဌာန၌    ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေး 
လျက်ရိှသည့အ်တွက်  လနူာနှင့ ်     ကျောက်ကပ် 
အလှူရှင်နှစ်ဦးစလုံး  ကျန်းမာရေးအခြေအနေ 
ကောင်းမွန်လျက်ရှိသည်။

ကျောက်ကပ်   အစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမှုကို         
ရန်ကန်ုမြို့ရိှ အထူးကဆုေးရုကံြီး(ခတုင်-၅၀၀)
တွင်     လစဉ်ပုမှံန်ဆောင်ရက်ွလျက်ရှသိကဲသ့ို ့ 
ယခအုခါ        နေပြည်တော်ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး 
(ခုတင်-၁၀၀၀)၌လည်း ပံုမှန်ဆက်လက်ဆောင် 
ရွက်သွားနိုင်ရန်  ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနက     
စီစဉ်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

နေပြည်တော် ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး(ခုတင်- 
၁၀၀၀)၌  ကျောက်ကပ်ရောဂါလူနာကုိ  ခဲွစိတ် 
ကသုခဲရ့ာ၌    ဆီးနှင့ ် ကျောက်ကပ်ခဲွစတ်ိကသု 
မှုဆိင်ုရာလပ်ုငန်းအဖဲွ့ကိ ု  ရန်ကန်ုမြို့ အထူးက ု
ဆေးရုကံြီး(ခတုင်-၅၀၀)မှ   ပါမောက္ခ   ဌာနမှူး 
ဒေါက်တာကျော်စုိးကျော်၊ နေပြည်တော်ပြည်သူ့ 
ဆေးရုံကြီး(ခုတင်-၁၀၀၀)မှ         ဒေါက်တာ 

သဇင်ခိုင်၊       မန္တလေးပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးမှ 
ပါမောက္ခ   ဌာနမှူး        ဒေါက်တာလမင်းဝင်း၊       
နေပြည်တော်အမှတ်(၂)တပ်မတော်ဆေးရုကံြီး     
(ခတုင်-၁၀၀၀)မှ      ဒတုယိဗိလ်ုမှူးကြီးရန်နိင်ုဝင်း 
တို့က ဦးဆောင်၍လည်းကောင်း၊        ဆီးနှင့်      
ကျောက်ကပ်ဆေးကသုမှုဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းအဖဲွ့ 
ကုိ ရန်ကုန်မြု့အထူးကုဆေးရံုကြီး(ခုတင်-၅၀၀)    
ပါမောက္ခ     ဌာနမှူး          ဒေါက်တာဝင်းဝင်းလိင်၊ 
ပါမောက္ခ       ဌာနမှူး(ငြမ်း)       ဒေါက်တာခင်သီ 

တာသွင်၊       နေပြည်တော်ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး 
(ခတုင်- ၁၀၀၀)မှ   ဒေါက်တာရည်ရည်ခိင်ုတိုက့ 
ဦးဆောင်၍လည်းကောင်း၊ နှလုံးနှင့သ်ွေးကြော 
ခဲွစတ်ိမှုဆိင်ုရာလပ်ုငန်းအဖဲွ့ကုိ ရန်ကန်ုပြည်သူ့ 
ဆေးရုံကြီးမှ   ပါမောက္ခ  ဌာနမှူး   ဒေါက်တာ 
ဝင်းဝင်းကျော်၊    မန္တလေးပြည်သူ့ဆေးရုံကြီးမှ      
အထူးကုဆရာဝန်  ဒေါက်တာသတိုးသန်ိးဇနှံင့်       
အမှတ်(၂)တပ်မတော်ဆေးရံုကြီး(ခုတင်-၁၀၀၀) 
မှ ပါရဂ ူဒတုယိဗိလ်ုမှူးကြီးကျော်သရူ၊ ဒတုယိ 
ဗိုလ်မှူးကြီးမျ ိုးဆွေဌေးတို့က      ဦးဆောင်၍ 
လည်းကောင်း၊  မေဆ့ေးပညာဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 
အဖဲွ့ကုိ ရန်ကုန်ပြည်သူ့ဆေးရံုကြီးမှ ပါမောက္ခ 
ဌာနမှူး ဒေါက်တာမူမူနုိင်၊ နေပြည်တော်ပြည်သူ့ 
ဆေးရုကံြီး(ခတုင်-၁၀၀၀)မှ  ဒေါက်တာနနုမုေ၊ 
ပါမောက္ခ  ဌာနမှူး(ငြမ်ိး) ဒေါက်တာကြည်ကြည် 
စန်း၊ အထူးကုဆေးရံုကြီး(ခုတင်-၅၀၀)၊ ရန်ကုန် 
မှ   တဲွဖက်ပါမောက္ခ   ဒေါက်တာမောင်မောင်ဆွေ 

တိုက့  ဦးဆောင်၍လည်းကောင်း၊ ရောဂါရှာဖွေ 
ရေးလုပ်ငန်းအဖဲွ့နှင့် သွေးနှင့်သွေးပစ္စည်းဆုိင်ရာ 
အထောက်အကူပြုလုပ်ငန်းအဖဲွ့ကုိ    နေပြည် 
တော်       ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး(ခုတင်-၁၀၀၀)မှ 
ပါမောက္ခ(ရောဂါဗေဒ)    ဒေါက်တာစန်းစန္ဒာခင်၊     
တွဲဖက်ပါမောက္ခ(အဏုဇီဝ)           ဒေါက်တာ 
ခိုင်ဝင်းထွန်းနှင့်          အထူးကုဆရာဝန်ကြီး 
(သွေးဗေဒ)  ဒေါက်တာမမီခီိင်ုတိုက့  ဦးဆောင် 
၍လည်းကောင်း၊ ဓာတ်မှန်ပညာဆုိင်ရာလုပ်ငန်း 

အဖွဲ့ကို          နေပြည်တော်ပြည်သူ့ဆေးရုံကြီး       
(ခုတင်-၁၀၀၀)မှ         ဒေါက်တာခိုင်ရွှေဝါနှင့်      
အထူးကဆုေးရုကံြီး(ခတုင်-၅၀၀)       ရန်ကန်ုမှ 
ဒေါက်တာ သဇင်သန်းတိုက့       ဦးဆောင်၍လည်း 
ကောင်း ခွဲစိတ်ကုသပေးခဲ့ကြသည်။

ထိုအ့တ ူ   နေပြည်တော်ပြည်သူ့ဆေးရုကံြီး 
(ခတုင်-၁၀၀၀)မှ   ဆေးရုအံပ်ုကြီး   ဒေါက်တာ 
ရမဲြင့ ်   ဦးဆောင်သော    ဆေးရုစံမီအံပ်ုချုပ်ရေး 
အဖဲွ့နှင့် ဆရာဝန်များ၊ ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူး       
(သူနာပြုအုပ်ကြီး) ဒေါ်စောရွှေနှင့်  သူနာပြုများ၊      
ရန်ကုန်   အထွေထွေရောဂါကုဆေးရုံသစ်ကြီး 
မှ       ကျွမ်းကျင်သူနာပြုဆရာမကြီးဖြစ်သော 
ဒေါ်ကေသီနွယ်    ဦးဆောင်သော      သူနာပြုများ 
အဖဲွ့၊   ကျွမ်းကျင်ဝန်ထမ်းများနှင့်  အထောက် 
အကူပြု          ဝန်ထမ်းများအားလုံးကလည်း 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ခ့ဲကြကြောင်း         သတင်း 
ရရိှသည်။                                     (သတင်းစဉ်) 

နေပြည်တော်ပြည်သူဆ့ေးရုံကြီး(ခုတင်-၁၀၀၀)၌ 
ပထမအကြိမ် ကျောက်ကပ်အစားထိုးခွဲစိတ်ကုသမှု ဆောင်ရွက်ခဲ့

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍   ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိင်ုငံဝ့နထ်မ်းများနှင့ ်  ပြည်သကူိသုတ်ဖြတ၊   လယုက်ခြင်းကိ ု 
CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။
၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ  လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ု အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊ 
ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။
၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   
အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၂
ခရီးသွားရာသီတွင် ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုမြု့တော်ပုဂံသ့ုိ  ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပခရီးသွားများ  လာရောက်လည်ပတ်လျက်ရိှရာ  ပဂုဒံေသ၏မရူင်း 
လက်မှုပညာရပ်တစ်ခဖုြစ်သည့ ်     သပဲန်းချကီားများကိ ု      စတ်ိဝင်တစား  
ဝယ်ယမူှုများပြားလျက်ရိှကြောင်း ‌ဒေသခသံပဲန်းချလီက်မှုပညာရှင်များ
ထံမှ သိရသည်။

ပဂုဒံေသသည်  ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်  ဘရုား၊  စေတ၊ီ 
ပုထုိးများနှင့် ပုဂံခေတ နံရံဆေးရေးပန်းချလီက်ရာတ့ုိကြောင့် ကျော်ကြား 
လျက်ရှိပြီး  အဆိုပါ  ရှေးဟောင်းပန်းချလီက်ရာများကို သဲပန်းချအီဖြစ်         
တထွီင်ရေးဆဲွခဲရ့ာမှ ပြည်ပခရီးသွားများ စတ်ိဝင်စားမှုပိမုိမုျားပြားသော        
လက်မှုပညာရပ်တစ်ခုဖြစ်လာခဲ့သည်။

ပဂုဒံေသတွင်  သပဲန်းချ ီ၊    နရံရံေဆေးရေးပန်းချ ီ၊   ယွန်းထည်လပ်ုငန်း၊    
ပန်းပလုပ်ုငန်းနှင့ ်ရပ်ုသေးလပ်ုငန်းတို ့လပ်ုကိင်ုလျက်ရိှကာ နှစ်အနည်း 
ငယ်အတွင်း  အရင်းအနီှးသင့တ်င့သ်ော  သပဲန်းချလီပ်ုငန်းသည် ဒေသခ ံ
များ ပိုမိုစိတ်ဝင်စားလုပ်ကိုင်လာသည့် လုပ်ငန်းတစ်ခုဖြစ်လာသည်။

သဲပန်းချ(ီအဝတ်ပန်းချ)ီ လက်မှုပညာသည် လွန်ခ့ဲသောနှစ် ၃၀ ကျော် 
က ရှေးဟောင်းဌာနက ဂ၊ူ ဘရုားများ၏နရံပံေါ်မှ  မလူပန်းချလီက်ရာပေါ် 
တွင် စက္ကူပါးဖြင့က်ပ်၍ မှတ်တမ်းယရူာမှ  စတင်ပေါ်ပေါက်ခဲပ့ြီး   ပန်းချ ီ
ဆရာတစ်ဦးက အဝတ်စပေါ်တွင်သဲကပ်၍  သဲပန်းချကီို  စတင်တီထွင် 
ခဲ့ကာ ယခုအခါ သဲပန်းချလီက်မှုပညာရပ်တစ်ခုဖြစ်လာခဲ့သည်။

သပဲန်းချရီေးဆဲွမှုတွင်    ဆေးဆဲွ၍      ဘောင်ခတ်ထားသောအဝတ်စကိ ု
ကော်သုတ်ပြီး  သဲနုနုဖြူး၍   အခြောက်လှန်းရသည်။      ထိုသို့သုံးကြိမ် 
ပြုလုပ်ကာ  မိမိလိုရာပုံကို စတင်ရေးဆွဲနိုင်ပြီဖြစ်သည်။   ရေးဆွဲနေစဉ်    
မူရင်းပံုဆေးသားဖြစ်စေ၊  ပံုနှင့်လုိက်ဖက်ရာဆေးသားဖြစ်စေ ခြယ်သလေ 
ရှိပြီး  ပုံအရွယ်အစားပေါ်မူတည်၍  အကြမ်းထည်နှင့် အနုစိတ်ရေးဆွဲမှု 
သည် နှစ်ရက်မှ ငါးရက်ထိကြာမြင့်တတ်သည်။ 

သပဲန်းချကီား  ၁၀ X ၂၅  လက်မတစ်ခလုျှင်  ငွေကျပ်  ၂၅၀၀၀ မှစ၍ 
ဆိုဒ်အရွယ်အစားပေါ်မူတည်ပြီး ငွေကျပ်သိန်းကျော်ထိရှိတတ်သည်။ 

ပန်းချလီပ်ုငန်းတွင်  သပဲန်းချ၊ီ  သထွဲင်းပန်းချနှီင့ ် နရံပံန်းချဟီ၍ူရိှပြီး 
သပဲန်းချနှီင့ ်နရံဆံေးရေးပန်းချလီက်ရာတိုသ့ည် ပဂုခံေတ  မြန်မာတို၏့  
ယဉ်ကျေးမှုထွန်းကားခဲမ့ှုကိ ု  ပြသလျက်ရိှသည်။    ထိုပ့ြင်  ရှေးဟောင်းပု ံ
များနှင့် သဘာဝကုိအခြေခံထားသော သဲထွင်းပန်းချ(ီသဲပန်းပု)မှာ ခက်ခဲ  
လက်ဝင်မှုကြောင့ ်    ရေးဆဲွမှုနည်းသော်လည်း    နိင်ုငခံြားခရီးသွားများ 
နှစ်သက်လေရိှ့ကြောင်း၊     ယခရုက်ပိင်ုးအတွင်း   ဘောင်သွင်းထားသော       
ရှေးဟောင်းလက်ရာ  သပဲန်းချမီျားနှင့ ် သထွဲင်းပန်းချဘီရုားပုတံော်များ 
မှာ အရောင်းအဝယ်သွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ပဂုရံှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုလက်ရာကိအုခြေခ၍ံ    ခေတသစ်ပုစံနှံင့်  
ပေါင်းစပ်ဖန်တီးထားသည့် သပဲန်းချရီေးဆဲွမှုသည် ပဂုဒံေသ၌ စီးပွားရေး 
လုပ်ငန်းတစ်ခုအဖြစ်ရပ်တည်ရှင်သန်လျက်ရိှပြီး ခုိင်မာသောဈေးကွက်ရရိှ 
ရန်၊ ရုိးရှင်းလှပ၍ ယဉ်ကျေးမှုထိန်းသိမ်းသောလက်ရာတစ်ခုမှ ခေတမီဆန်း 
သစ်သောလက်ရာပံုစံသ့ုိ ပြောင်းလဲနုိင်ရန်  ဖန်တီးထုတ်လုပ်သူများက မျှော် 
လင့်ကြိုးပမ်းလျက်ရှိကြောင်း သိရှိရသည်။            ညိမ်းသူ(သတင်းစဉ်)     

ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုအငွေအသက်တို့ဖြင့် 
ဖန်တီးထားသည့် သဲပန်းချကီား ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပ 

ခရီးသွားများ စိတ်ဝင်တစား ဝယ်ယူမှုများပြားနေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

ရုရှား        ဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ     

ကာလ်မီးကယီာပြည်နယ်    အကြီး 

အက ဲ H. E. Mr. Batu  KHASIKOV       

ဦးဆောင်သော     ကိုယ်စားလှယ် 

အဖဲွ့သည်     ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင်  

လေကြောင်းခရီးဖြင့ ်  မန္တလေးမြို့ 

မှ   ထိင်ုးနိင်ုငသံို ့  ထွက်ခွာသွားရာ      

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ 

နှင့ ်  တာဝန်ရိှသမူျားက     လေဆပ်ိ 

၌   ပိုဆ့ောင်နှုတ်ဆက်ခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရိှသည်။       (သတင်းစဉ်) 

‌ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ ကာလ်မီးကီယာပြည်နယ်အကြီးအကဲ
ဦးဆောင်သော ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ပြန်လည်ထွက်ခွာ



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၁၂
၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်  အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော် အားကစားပြိုင်ပဲွ ပဲွစဉ် 
များကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် နေပြည်တော် 
ကောင်စီနယ်မြေအတွင်းရှိ      သတ်မှတ် 
ထားသော     အားကစားကွင်း၊ ရုံများ၌  
ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီးအသက် 
၂၁ နှစ်အောက်  ပြေးခုန်ပစ်ပြိုင်ပွမဲျားကို   
ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်း၌    ကျင်းပရာ 
အမျ ိုးသားမီတာ ၈၀၀ အပြေးပြိုင်ပွတဲွင်
ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးမှ   ခိုင်မြဲအောင်က 
ပထမ၊ ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော် 
မှ နေမျ ိုးအောင်က ဒတုယိ၊ ဧရာဝတတီိင်ုး 
ဒေသကြီးမှ ဝိင်ုးမင်းခန့်က တတယိဆကုိ ု
လည်းကောင်း၊    အမျ ိုးသားတန်းမြင့်ခုန် 
ပြိုင်ပွတဲွင်  ကရင်ပြည်နယ်မှ  ညီညီထွန်း 
က ပထမ၊ မွန်ပြည်နယ်မှ မင်းမြတ်သူက 
ဒုတိယ၊ ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီးမှ ရဲချစ်နုိင် 
က      တတယိဆကုိလုည်းကောင်း   ရရိှခဲ ့
ကြသည်။

အမျ ိုးသားသံလံုးပစ်ပြိုင်ပဲွတွင် မကွေး 
တိုင်းဒေသကြီးမှ    ထက်ကောင်းဝေက 
ပထမ၊         ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ 
ထက်လင်းဦးက ဒုတိယ၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ  သန်းပြည့အ်ောင်က တတယိ 
ဆုကိုလည်းကောင်း၊   အမျ ိုးသားမီတာ 
၂၀၀ အပြေးပြိုင်ပွတဲွင်    တနင်္သာရီတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ ကောင်းဆက်ဇော်က ပထမ၊ 
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ   ဟဲပွဲ့မှူးက 
ဒုတိယ၊      တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးမှ 
တင်မိုးအောင်က    တတိယဆုကိုလည်း 
ကောင်း၊ အမျ ိုးသားမီတာ ၁၀၀ တန်းကျော် 
ပြေးပြိုင်ပဲွတွင် ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးမှ  
မင်းသိင်္ခက ပထမ၊  ဧရာဝတီတိုင်းဒေသ 
ကြီးမှ သီဟနိုင်က ဒုတိယ၊ မကွေးတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ  လပြည့အ်ောင်က တတယိဆ ု
ကိုလည်းကောင်း ရရှိခဲ့ကြသည်။

အမျ ိုးသမီးမီတာ ၈၀၀ အပြေးပြိုင်ပွဲ 
တွင်   ချင်းပြည်နယ်မှ   နှင်းရွှေရည်က 
ပထမ၊ ကယားပြည်နယ်မှ အေးအေးစံက 
ဒုတိယ၊ ရှမ်းပြည်နယ်မှ  လွေးပိုးညိမ့်ကီ 
က တတိယဆုကိုလည်းကောင်း၊   အမျ ိုး 
သမီးသံလုံးပစ်ပြိုင်ပွတဲွင် ရှမ်းပြည်နယ်မှ  
သုန္ဒာလွင်က   ပထမ၊    ရခိုင်ပြည်နယ်မှ 
ရရီဌီေးက ဒတုယိ ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး 
မှ   သိမ့်သိမ့်သူက  တတိယဆုကိုလည်း 
ကောင်း၊  အမျ ိုးသမီးမီတာ  ၂၀၀  အပြေး 
ပြိုင်ပွဲတွင်   တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးမှ 
နွေဦးခိုင်က   ပထမ၊    တနင်္သာရီတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ ကေဇင်ဖြိုးက ဒတုယိ၊ မကွေး 
တိင်ုးဒေသကြီးမှ အေးစန္ဒာမိုးက တတယိ 
ဆုကိုလည်းကောင်း၊    အမျ ိုးသမီးမီတာ 
၁၀၀ တန်းကျော်ပြေးပြိုင်ပဲွတွင် ရှမ်းပြည် 
နယ်မှ ဖြူသီဦးက ပထမ၊ ရှမ်းပြည်နယ်မှ 
အေးသော်တာခိုင်က  ဒုတိယ၊   စစ်ကိုင်း 
တိုင်းဒေသကြီးမှ     သီရိလင်းလင်းက 
တတိယဆုကိုလည်းကောင်း၊ အမျ ိုးသမီး 
တန်းမြင့်ခုန်ပြိုင်ပွတဲွင်   တနင်္သာရီတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ မြတ်နိုးသကူ ပထမ၊ စစ်ကိင်ုး 
တိုင်းဒေသကြီးမှ ပြည့်ဖြိုးမေက ဒုတိယ၊ 
တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးမှ    စမုြတ်သွယ် 
က    တတိယဆုကိုလည်းကောင်း   ရရှိခဲ့ 
ကြသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး   ဗိုဗီနမ် 
ပြိုင်ပွဲကို     ရွှေကြာပင်အားကစားရုံ၌ 
ကျင်းပရာ  အမျ ိုးသား ၅၅-၆၀ ကလီိတုန်း 
ပြိုင်ပွဲတွင်    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှ  
ရရဲင့အ်ောင်က ပထမ၊ ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသ 
ကြီးမှ စန်းအောင်က ဒတုယိ၊ မွန်ပြည်နယ် 
မှ စောမိင်ုးမိင်ုးနှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 
တို့မှ မြတ်နိုးဦးတို့က ပူးတွဲတတိယဆုကို 

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ် အမျ ို းသားအားကစားပွဲတော် အားကစားပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်များ ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်

လည်းကောင်း၊   အမျ ိုးသမီး   ၅၀-၅၅ 
ကလီိတုန်းပြိုင်ပဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသ 
ကြီးမှ နှင်းဦးလှိုင်က ပထမ၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုး 
ဒေသကြီးမှ သဲနုခိုင်က ဒုတိယ၊ မွန်ပြည် 
နယ်မှ သိမ့်သိမ့်တုန်နှင့်ဧရာဝတီတုိင်ဒေသ 
ကြီးမှ  မြသန္တာတိုက့  ပူးတဲွတတယိဆကုိ ု
လည်းကောင်း၊ အမျ ိုးသားနှစ်ယောက်တွဲ 
ဓားအတိုက်အပြပြိုင်ပွတဲွင်   ကရင်ပြည် 
နယ်က ပထမ၊ မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးက 
ဒုတိယ၊ ရှမ်းပြည်နယ်က  တတိယဆုကို 
လည်းကောင်း၊ အမျ ိုးသားတုတ်ရှည်စွမ်း 
ရည်ပြပြိုင်ပွတဲွင် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
မှ နေဝန်းဆန်းက ပထမ၊ မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ  လှိုင်ဝင်းထက်က  ဒုတိယ၊ 
ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးမှ   ဟန်ိးသရူအောင်က 
တတယိဆကုိလုည်းကောင်း၊  အမျ ိုးသား 
လက်သိုင်းပြ       စွမ်းရည်ပြပြိုင်ပွတဲွင်  
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှ   နိုင်အောင်ရွှေ 
က ပထမ၊ မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ ဖြိုးငွေ 
စိုးက ဒတုယိ၊   ရှမ်းပြည်နယ်မှ သန့်ဇင်သ ူ
က     တတိယဆုကိုလည်းကောင်း      ရရှိ 
ခဲ့သည်။

ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီး  ဘော်လ ီ
ဘောပြိုင်ပွကဲို       ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားရုံ  
(B )၌ကျင်းပရာ အမျ ိုးသားဘော်လဘီော
ပြိုင်ပဲွဗိလ်ုလပဲွုစဉ်တွင် မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးအသင်းက  ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းကို  
သုံးပဲွ တစ်ပဲွဖြင့ ်   အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး   မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီးအသင်းက   ပထမ၊    ရှမ်း 
ပြည်နယ်အသင်းက  ဒုတိယ၊ ကရင်ပြည် 
နယ်အသင်းနှင့ ်      ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ 
နေပြည်တော်အသင်းတိုက့ ပူးတဲွတတယိ 
ဆုတို့ကိုရရှိခဲ့သည်။ 

အမျ ိုးသမီးဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲတွင်  
ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက  တနင်္သာရီတိုင်း
ဒေသကြီးအသင်းကိ ု  သုံးပဲွပြတ်အနိင်ုရရိှ 
ခဲ့ပြီး   ရှမ်းပြည်နယ်အသင်းက    ပထမ၊  
တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး      အသင်းက 
ဒုတိယ၊        ကချင်ပြည်နယ်အသင်းနှင့်  
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး     အသင်းတို့က   
ပူးတွဲတတိယရရှိခဲ့ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး       ဂျူဒို 
ပြိုင်ပွဲကို    ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားရုံ(C)၌ 
ကျင်းပရာ အမျ ိုးသား  ၈၁  ကီလိုတန်း 
အောက်ပြိုင်ပဲွတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 
မှ ကျော်ခန့်စိုးက ပထမ၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ ထက်အောင်ဟန်ိးက ဒတုယိ၊ 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှ   ဇော်ပိုင်နှင့် 
ရှမ်းပြည်နယ်မှ   စိုးသရူနောင်တိုက့ ပူးတဲွ 
တတယိဆကုိလုည်းကောင်း၊    အမျ ိုးသား 
ကီလို ၉၀ တန်းအောက်      ပြိုင်ပွဲတွင် 
တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီးမှ  မိုးမြင့်ဦးက 
ပထမ၊ ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ စထက် 
ဝေဖြိုးက    ဒုတိယ၊     မွန်ပြည်နယ်မှ 
အဂ္ဂပိုင်ဇေနှင့်    မကွေးတိုင်းဒေသကြီးမှ  
ချမ်းကိုကိုတို့က     ပူးတွဲတတိယဆုကို   
လည်းကောင်း ရရှိခဲ့ကြသည်။

အမျ ိုးသား ကလီိ ု၁၀၀ တန်း အထက်   
ပြိုင်ပွတဲွင်    ကချင်ပြည်နယ်မှ  သန့်စင် 
အောင်က ပထမ၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးမှ 
ဇော်လင်းဖြိုးက ဒုတိယ၊ ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ  အောင်ပိုင်ခန့်နှင့်  ရှမ်းပြည် 
နယ်မှ    ခွန်နေလင်းဟိန်းတို့က    ပူးတွဲ 
တတယိဆကုိလုည်းကောင်း၊   အမျ ိုးသား 
ကီလို   ၁၀၀   တန်းအောက်ပြိုင်ပွတဲွင် 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ ကျော်ဇေထက် 
က ပထမ၊ ရခိုင်ပြည်နယ်မှ ဘုန်းမြတ်စံ 
က ဒုတိယ၊     စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးမှ 
သက်နိုင်ထွန်းနှင့်         ရှမ်းပြည်နယ်မှ 
စိုးသီဟဇော်တို့က     ပူးတွဲတတိယကို   
လည်းကောင်းရရှိခဲ့ကြသည်။

အမျ ိုးသမီး ၆၃  ကီလိုတန်းအောက် 
ပြိုင်ပွတဲွင်       မကွေးတိုင်းဒေသကြီးမှ 
ဆောင်းဦးဝေက ပထမ၊  ကချင်ပြည်နယ်မှ 
ဘန်းတောမ်က    ဒုတိယ၊   မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ ထက်ထက်လင်းနှင့် ရန်ကုန် 
တိုင်းဒေသကြီးမှ မေမြတ်မွန်တို့က ပူးတွဲ 
တတိယဆုကိုလည်းကောင်း၊ အမျ ိုးသမီး 
ကလီိ ု၇၀ တန်းအောက်ပြိုင်ပွတွဲင် ကချင် 
ပြည်နယ်မှ    နှင်းစန္ဒာထွန်းက    ပထမ၊ 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ လီဆောင်ဦးက 
ဒတုယိ၊ ကယားပြည်နယ်မှ   တွယ်တာမိုး 
နှင့် ရှမ်းပြည်နယ်မှ   နန်းနုနုခေါင်တို့က 
ပူးတွဲတတိယဆုကိလုည်းကောင်း၊ အမျ ိုး 
သမီး  ၇၈ ကီလိုတန်းအောက်ပြိုင်ပွတဲွင်    
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ  ယွန်းဝတီစိုးက 
ပထမ၊ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးမှ အိသဇင်နိုင် 
က ဒုတိယ၊   ရှမ်းပြည်နယ်မှ   သဉ္ဇာနှင့် 
ကချင်ပြည်နယ်မှ သင်းသဇင်တို့က ပူးတွဲ 
တတယိဆကုိလုည်းကောင်း၊  အမျ ိုးသမီး 
၇၈ ကီလိုတန်းအထက်ပြိုင်ပွတဲွင် ကရင်   
ပြည်နယ်မှ နန်းသနဲနုစုကံ ပထမ၊ မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီးမှ ကေသွယ်ဦးက ဒုတိယ၊ 
ကချင်ပြည်နယ်မှ မဟော်ဒေါင်းညွယ်နှင့် 

ချင်းပြည်နယ်မှ   နန်းနွယ်နွယ်ခမ်းတို့က  
ပူးတဲွတတယိဆကုိလုည်းကောင်း    ရရိှခဲ ့
ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး   ဘလိ 
ယက်၊   စနူကာပြိုင်ပွဲကို      ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 
အားကစားကွင်း ဘလိယိက်ရု၌ံကျင်းပရာ 
စနူကာ  6 Red  တစ်ဦးချင်းပြိုင်ပွဲ၊ 9 Ball 
တစ်ဦးချင်းပြိုင်ပွဲ၊ ဘိလိယက်တစ်ဦးချင်း 
ပြိုင်ပဲွ၊ စနကူာ 6 Red  နှစ်ယောက်တဲွပြုင်ပဲွ 
နှင့် 9 Ball  နှစ်ယောက်တွဲပြိုင်ပွဲများကို 
ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီးများမှ ပြိုင်ပွဲ 
ဝင် အားကစားသမားများ       ဝင်ရောက် 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားလျက်ရှိသည်။

ပြည်နယ်နှင့တ်ိင်ုးဒေသကြီး လက်ဝှေ ့
ပြိုင်ပဲွ ဗိလ်ုလပဲွုစဉ်ကိ ုဝဏ္ဏသဒိ္ဓအိားကစား 
ကွင်းလက်ဝှေ့ရုံ၌ကျင်းပရာ   အမျ ိုးသား 
၅၁ ကလီိတုန်းပြိုင်ပဲွတွင်  ကရင်ပြည်နယ် 
မှ    စောရွှေဝင်းက     ကချင်ပြည်နယ်မှ 
ဘောမ်ဆောင်ကိုလည်းကောင်း၊   အမျ ိုး 
သား ၅၄ ကီလိုတန်းပြိုင်ပွဲတွင်  မန္တလေး 
တိင်ုးဒေသကြီးမှ ဇော်ဇော်နိင်ုက ရှမ်းပြည် 
နယ်မှ  ရှိုင်းငယ်ကိုလည်းကောင်း၊  အမျ ိုး 
သား ၅၇ ကီလိုတန်းပြိုင်ပွဲတွင် ရန်ကုန် 
တိုင်းဒေသကြီးမှ လမင်းကိုကိုက  ကချင် 
ပြည်နယ်မှ        ရှိုင်းထက်ကိုကိုကိုလည်း 
ကောင်း၊ အမျ ိုးသား ၆၃ ဒသမ ၅ ကီလို     
တန်းပြိုင်ပွဲတွင်         ကချင်ပြည်နယ်မှ 
နုတ်မာရ်က    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှ  
စိုင်းနောင်ကိုလည်းကောင်း၊  အမျ ိုးသား 
၇၁ ကီလိုတန်းပြိုင်ပွတဲွင်   စစ်ကိုင်းတိုင်း 
ဒေသကြီးမှ  အောင်ဇင်ထိုက်က မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီးမှ       အောင်မြင့်ထွန်းကို 
လည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

အမျ ိုးသမီး ကလီိ ု၅၀ တန်းပြိုင်ပဲွတွင် 
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ     မြမိုးသူက 
တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးမှ အေးအေးမကူိ ု
လည်းကောင်း၊   အမျ ိုးသမီး ၅၂ ကီလို   
တန်းပြိုင်ပွတွဲင်   မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ 
သင်းသင်းခိင်ုက မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ 
သက်ထားဗိုလ်ကိုလည်းကောင်း၊ အမျ ိုး 
သမီး ၅၄ ကလီိတုန်းပြိုင်ပဲွတွင် တနင်္သာရ ီ
တိုင်းဒေသကြီးမှ     ထားထားနွယ်က 
ကရင်ပြည်နယ်မှ နန်းသန္တာသမိ့်ကိလုည်း 
ကောင်း၊ အမျ ိုးသမီး ၅၇ ကလီိတုန်းပြိုင်ပဲွ 
တွင် ချင်းပြည်နယ်မှ ကမ်ိရှမ်းဒတ်ိဆန်က 
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးမှ ချမ်းပြည့စ်ိုးကိ ု
လည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး အသက် 
၂၅ နှစ်အောက်   ခရစ်ကက်ပြိုင်ပွဲ    ဆီမီး 
ဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်များကို ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစား
ကွင်းမြားပစ်ကွင်း(၁၊ ၂)၌     ကျင်းပရာ 
အမျ ိုးသား          ခရစ်ကက်ပြိုင်ပွတဲွင်     
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ နေပြည်တော်အသင်း 
က   ကရင်ပြည်နယ်အသင်းကုိ  ၂၄ မှတ်သာ၊ 
ရခိုင်ပြည်နယ်အသင်းက  ဧရာဝတီတိုင်း 
ဒေသကြီးအသင်းကိ ုခြောက်မှတ်သာဖြင့် 
လည်းကောင်း၊     အမျ ိုးသမီးခရစ်ကက် 
ပြိုင်ပဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးအသင်း 
က ရခိင်ုပြည်နယ်အသင်းကိ ု ခြောက်မှတ် 
သာ၊    ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီးအသင်းက
ကရင်ပြည်နယ်အသင်းကို     သုံးမှတ်သာ 
ဖြင့်လည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး အသက် 
၂၁ နှစ်အောက် အမျ ိုးသားဘောလုံးပြိုင်ပဲွ 
အုပ်စုပွဲစဉ်များကို   ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစား   
ကွင်းလေ့ကျင့်ရေးကွင်း  (၃)၊ (၄)  တို့တွင် 
ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြရာ မန္တလေးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးအသင်းနှင့်   ကချင်ပြည်နယ်အသင်း 
တိုက့တစ်ဖက် တစ်ဂိုးစ ီသရေရလဒထွက် 
ပေါ်ခဲ့ပြီး  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးအသင်း 
က ချင်းပြည်နယ်အသင်းကုိ လေးဂုိး ဂုိးမရိှ၊ 
မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးအသင်းက မွန်ပြည် 
နယ်အသင်းကို    တစ်ဂိုး    ဂိုးမရှိဖြင့် 
အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီး အမျ ိုး 
သား    လေးယောက်တဲွ      ပိက်ုကျော်ခြင်း 
ပြိုင်ပွဲ     ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်များကို 
ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်း(A)ရုံ၌ ကျင်းပ 
ရာ မွန်ပြည်နယ်အသင်းက ရှမ်းပြည်နယ် 
အသင်းကိ ု   နှစ်ပဲွ တစ်ပဲွ၊ ကချင်ပြည်နယ် 
အသင်းက     ကရင်ပြည်နယ်အသင်းကို 
နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊    ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 
အသင်းက      ကယားပြည်နယ်အသင်းကိ ု
နှစ်ပဲွပြတ်၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးအသင်း 
က   ရခိင်ုပြည်နယ်အသင်းကိ ု   နှစ်ပဲွပြတ် 
ဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အမျ ိုးသားလေးယောက်တွဲ     ပိုက် 
ကျော်ခြင်းပြိုင်ပွဲ   ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွင်    
မွန်ပြည်နယ်အသင်းက  ကချင်ပြည်နယ် 
အသင်းကို   နှစ်ပွဲပြတ်၊    စစ်ကိုင်းတိုင်း 
ဒေသကြီးအသင်းက   ရန်ကနုတ်ိုင်းဒေသ 
ကြီးအသင်းကိ ုနှစ်ပဲွ တစ်ပဲွဖြင့ ်အနိင်ုရရိှခဲ ့
ကြသည်။ 

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၂၅

စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်
ပြည်နယ်နှင့်တိုင်ဒေသကြီး     တိုက် 

ကွမ်ဒိုအတိုက်ပြိုင်ပွမဲျားကို     ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 
အားကစားကွင်းတိုက်ကွမ်ဒိုရုံ၌  ကျင်းပ 
ရာ အမျ ိုးသားပင်း ၅၄ ကလီိတုန်းအောက် 
ပြိုင်ပွတဲွင်  ကချင်ပြည်နယ်မှ  ထွန်းလင်း 
အောင်က    စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးမှ 
ကြည်ဝေယံကိုလည်းကောင်း၊  ရခိုင်ပြည် 
နယ်မှ နေစိုးရှိန်က ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီးမှ 
ထက်ဝေကျော်ကိုလည်းကောင်း၊   ချင်း 
ပြည်နယ်မှ ဉာဏ်လင်းထက်က တနင်္သာရ ီ
တိုင်းဒေသကြီးမှ    ထက်မြတ်ထွန်းကို 
လည်းကောင်း၊   ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီးမှ 
သုတမောင်က ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ 
အောင်ဟိန်းခန့်ကိုလည်းကောင်း၊     ရှမ်း 
ပြည်နယ်မှ လင်းထက်အောင်က  ကရင် 
ပြည်နယ်မှ     ဝေယံမိုးအောင်ကိုလည်း 
ကောင်း၊ မွန်ပြည်နယ်မှ ဝေလင်းထွန်းက 
ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ     နေပြည်တော်မှ      
ဝေဋ္ဌုကိုလည်းကောင်း         အနိုင်ရရှိခဲ့ 
ကြသည်။

အမျ ိုးသားဖလိုင်း    ၅၄-၅၈  ကီလို 
တန်းပြိုင်ပွဲတွင် ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ 
စွမ်းနောင်က     ပြည်ထောင်စုနယ်မြေ 
နေပြည်တော်မှ     ဝေဋ္ဌုကျော်ကိုလည်း 
ကောင်း၊ ကချင်ပြည်နယ်မှ ဇော်ဝဏ္ဏထွန်း 
က တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးမှ ဈာန်လွှမ်း 
ထူးကိုလည်းကောင်း၊      ရှမ်းပြည်နယ်မှ 
ငြိမ်းကိုကိုက     မကွေးတိုင်းဒေသကြီးမှ 
ရှိုင်းထက်အောင်ကုိလည်းကောင်း၊  ကယား 
ပြည်နယ်မှ အောင်ဖြိုးမင်းက ချင်းပြည် 
နယ်မှ   ရဲမင်းဦးကိုလည်းကောင်း၊   ပဲခူး 
တိုင်းဒေသကြီးမှ     စောဘာကလူဒိုက 
မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ ရသွဲင်ကိလုည်း 
ကောင်း၊ ရခိင်ုပြည်နယ်မှ ဖြိုးထူးကျော်က 
စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီးမှ အောင်ကျော်ဇင် 
ကိုလည်းကောင်း၊      ကရင်ပြည်နယ်မှ 
စလံင်းက    မွန်ပြည်နယ်မှ အောင်မင်းဖြိုး 
ကိုလည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

အမျ ိုးသမီးပင်း     ၄၆   ကီလိုတန်း 
အောက်ပြိုင်ပဲွတွင်  မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး 
မှ ထွေးထွေးမာက    ကရင်ပြည်နယ်မှ 
အေးမြတ်သကူိလုည်းကောင်း၊ ကချင်ပြည် 
နယ်မှ     ဂျာဒန်ဆိုင်းက   ချင်းပြည်နယ် 
မှ        မေသော်သော်ခိင်ုကိလုည်းကောင်း၊ 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှ     အိသဇင်က 
မွန်ပြည်နယ်မှ    ကြယ်စင်သော်ကိုလည်း 
ကောင်း၊ ပဲခူးတုိင်းဒေသကြီးမှ ကတ်သရင်း 
က  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးမှ  စုဝတီကို 

လည်းကောင်း၊  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ 
သူသူဟန်က ရခိုင်ပြည်နယ်မှ မိုးအိဖြူကို 
လည်းကောင်း၊ ကယားပြည်နယ်မှ ဒီးမြာ 
က ပြည်ထောင်စနုယ်မြေ နေပြည်တော်မှ 
ဝေဝေချ ိုကုိလည်းကောင်းအနုိင်ရရိှခ့ဲသည်။ 

အမျ ိုးသားပင်း   ၅၄  ကီလိုအောက်    
ပြိုင်ပွဲ ကွာတားဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွင်  ကချင် 
ပြည်နယ်မှ ထွန်းလင်းအောင်က ကယား 
ပြည်နယ်မှ   ကျော်ဇေယျာဖြိုးကိုလည်း 
ကောင်း၊ ချင်းပြည်နယ်မှ ဉာဏ်လင်းထက် 
က   ရခိုင်ပြည်နယ်မှ   နေစိုးရှိန်ကိုလည်း 
ကောင်း၊       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးမှ 
စောရန်ထူးက ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ 
သုတမောင်ကိုလည်းကောင်း၊   ရှမ်းပြည် 
နယ်မှ လင်းထက်အောင်က မွန်ပြည်နယ်မှ 
ဝေလင်းထွန်းကုိလည်းကောင်း    အနုိင်ရရှိ 
ခဲ့ကြသည်။

အမျ ိုးသားဖလုိင်း ၅၄-၅၈ ကီလုိတန်း 
ပြိုင်ပဲွ ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ်တွင် ဧရာဝတ ီ
တိုင်းဒေသကြီးမှ ရှိုင်းရဝေဖြိုးက ရန်ကုန် 
တိုင်းဒေသကြီးမှ     စွမ်းနောင်ကိုလည်း 
ကောင်း၊   ရှမ်းပြည်နယ်မှ   ငြိမ်းကိုကိုက 
ကချင်ပြည်နယ်မှ ဇော်ဝဏ္ဏထွန်းကိလုည်း 
ကောင်း၊  ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးမှ စောဘာက 
လဒူိကု ကယားပြည်နယ်မှ အောင်ဖြိုးမင်း 
ကိုလည်းကောင်း၊      ရခိုင်ပြည်နယ်မှ 
ဖြိုးထူးကျော်က  ကရင်ပြည်နယ်မှ စလံင်း 
ကိုလည်းကောင်း၊    အမျ ိုးသမီးပင်း ၄၆ 
ကလီိတုန်းအောက် ကွာတားဖိင်ုနယ်ပဲွစဉ် 
တွင် မကွေးတိင်ုးဒေသကြီးမှ ထွေးထွေးမာ 
က တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီးမှ သဇင်သန့်  
ကိကုိ ု  ကိလုည်းကောင်း၊    မန္တလေးတိင်ုး 
ဒေသကြီးမှ အသိဇင်က ကချင်ပြည်နယ်မှ 
ဂျာဒန်ဆိုင်းကိုလည်းကောင်း၊   ရှမ်းပြည် 
နယ်မှ အေးနှင်းဖြူက ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးမှ 
ကတ်သရင်းကိုလည်းကောင်း၊    ရန်ကုန် 
တိုင်းဒေသကြီးမှ   သူသူဟန်က   ကယား 
ပြည်နယ်မှ ဒီးမြားကိလုည်းကောင်း အနိင်ု 
ရရှိခဲ့သည်။ 

အမျ ိုးသားပင်း   ၅၄   ကီလိုအောက် 
ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်များတွင်    ကချင်ပြည် 
နယ်မှ ထူးလင်းအောင်က ချင်းပြည်နယ်မှ 
ဉာဏ်လင်းထက်ကိလုည်းကောင်း၊     ရှမ်း 
ပြည်နယ်မှ လင်းထက်အောင်က မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီးမှ     စောရန်ထူးကိုလည်း 
ကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

အမျ ိုးသားဖလိုင်း     ၅၄-၅၈   ကီလို 
တန်းဆီမီးဖိုင်နယ်          ပွဲစဉ်များတွင် 
ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးမှ     ရှိုင်းရဝေဖြိုး 

က ရှမ်းပြည်နယ်မှ ငြိမ်းကိုကို  ကိုလည်း 
ကောင်း၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးမှ စောဘာက 
လဒူိကု ရခိင်ုပြည်နယ်က ဖြိုးထူးကျော်ကိ ု
လည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

အမျ ိုးသမီးပင်း    ၄၆    ကီလိုတန်း 
အောက် ဆီမီးဖိုင်နယ်ပွဲစဉ်တွင်    မကွေး 
တုိင်းဒေသကြီးမှ ထွေးထွေးမာက မန္တလေး 
တိုင်းဒေသကြီးမှ      အိသဇင်ကိုလည်း 
ကောင်း၊        ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးမှ 
သူသူဟန်က ရှမ်းပြည်နယ်မှ အေးနှင်းဖြူ 
ကိုလည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ပြည်နယ်နှင့်တုိင်းဒေသကြီး စားပဲွတင် 
တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစဉ်များ 
ကိ ုတင်းနစ်ကွင်း(ဗဟိ)ု၌ကျင်းပရာ အမျ ိုး 
သားအသင်းလိက်ုပြိုင်ပဲွတွင်  ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ဒေသကြီးအသင်းက   စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးအသင်းကို   နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊  ကရင်ပြည်   
နယ်အသင်းက      မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီး 
အသင်းကို  သုံးပွဲပြတ်၊ မကွေးတိုင်းဒေသ 
ကြီးအသင်းက   ကယားပြည်နယ်အသင်း 
ကိ ု နှစ်ပဲွ တစ်ပဲွ၊ ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးအသင်း 
က     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီးအသင်းကို   
သုံးပွဲပြတ်၊     ကချင်ပြည်နယ်အသင်းက 
မွန်ပြည်နယ်အသင်းကို သုံးပွဲပြတ်၊ ချင်း 
ပြည်နယ်အသင်းက ရှမ်းပြည်နယ်အသင်း 
ကို နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲဖြင့်လည်းကောင်း၊ အမျ ိုး
သမီးအသင်းလိုက်ပြိုင်ပွတဲွင်          ကရင် 
ပြည်နယ်အသင်းက    စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးအသင်းကို      သုံးပွဲပြတ်ဖြင့်လည်း 
ကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ   အလွတ်တန်း    
အမျ ိုးသားဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ     အုပ်စု 
ပတ်လည်ပွဲစဉ်များကို         ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 
အားကစားကွင်းဘော်လီဘောရု၌ံ ကျင်းပ 
ရာ အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီး
ဌာနအသင်းက         ပို့ဆောင်ရေးနှင့် 
ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန    အသင်းကို  
သုံးပွဲပြတ်၊ သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှု   
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက ပညာရေးဝန်ကြီး 
ဌာနအသင်းကို  သုံးပွဲ နှစ်ပွဲ၊     စီးပွားရေး 
နှင့်ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန   
အသင်းက စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု 
သုံးပွဲ နှစ်ပွဲ၊ ပြည်ထောင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ့ 
အသင်းက လူမှုဝန်ထမ်း၊ကယ်ဆယ်ရေး   
နှင့ပ်ြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန
အသင်းကို     သုံးပွဲပြတ်၊     စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 
မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းက သိပ္ပံနှင့်နည်းပညာဝန်ကြီးဌာ
နအသင်းကိ ု သုံးပဲွပြတ်၊ မြန်မာနိင်ုငတံော် 

ဗဟိဘုဏ်အသင်းက ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီး 
ဌာနအသင်းကို   သုံးပွဲ   တစ်ပွဲဖြင့်လည်း 
ကောင်း၊  အမျ ိုးသမီးဘော်လီဘောပြိုင်ပွဲ 
တွင်  သာသနာရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီး
ဌာနအသင်းက   နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းကိ ုသုံးပဲွပြတ်၊ ပြည်ထရဲေးဝန်ကြီး 
ဌာနအသင်းက     ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန   
အသင်းကို သုံးပွဲပြတ်၊       ကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက  လျှပ်စစ်စွမ်းအား
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို      သုံးပွဲပြတ်ဖြင့်   
လည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ   အလွတ်တန်း   
အမျ ိုးသားဘောလုံးပြိုင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစဉ်များ 
ကို        ပေါင်းလောင်းအားကစားကွင်း၊ 
ရ ှွေကြာပင်အားကစားကွင်းနှင့် လယ်ဝေး 
TC-2 အားကစားကွင်းတို့၌     ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားကြရာ       စီမံကိန်းနှင့်ဘဏ္ဍာရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက စိက်ုပျ ိုးရေး၊မွေးမြူ 
ရေးနှင့် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာနအသင်း 
ကို ခုနစ်ဂိုး ဂိုးမရှိ၊ အားကစားနှင့်လူငယ်
ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်းက သယဇံာတ 
နှင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းရေး
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို      သုံးဂိုး တစ်ဂိုး၊ 
ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန     အသင်းက 
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို     နှစ်ဂိုး 
ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစံု အမျ ိုးသားဖူဆယ် 
ပြိုင်ပွဲအုပ်စုပွဲစဉမ်ျားကို          ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 
အားကစားကွင်းဖူဆယ်ရုံ၌     ကျင်းပရာ 
နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန      အသင်းက 
နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ
ရုံးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု   လေးဂိုး ဂိုးမရိှ၊  
အားကစားနှင့်လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန
အသင်းက စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု
ခုနစ်ဂိုး နှစ်ဂိုး၊   ဟိုတယ်နှင့်ခရီးသွားလာ
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက   ကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို     လေးဂိုး   နှစ်ဂိုး၊    
ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန       အသင်းက   
ပြည်ထောင်စ ု   စာရင်းစစ်ချုပ်အသင်းကိ ု
ခြောက်ဂိုး နှစ်ဂိုး၊ စီမံကိန်းနှင့်ဘဏ္ဍာရေး
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက     ပြည်ထောင်စု 
အစုိးရအဖဲွ့ရံုးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကုိ ၂၄ ဂုိး 
ဂိုးမရှိဖြင့် အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစုံ အမျ ိုးသားပိုက်    
ကျော်ခြင်းနှစ်ယောက်တွဲပြိုင်ပွဲ      အုပ်စု 
ပတ်လည်ပွဲစဉ်များကို          ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိ 
အားကစားကွင်း(A)ရု၌ံကျင်းပရာ   စီးပွား 
ရေးနှင့်   ကူးသန်းရောင်းဝယ်ရေးဝန်ကြီး     
ဌာနအသင်းက ဟိုတယ်နှင့်ခရီးသွားလာ

ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို  နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊ 
ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန       အသင်းက 
သာသာနာရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန
အသင်းကို  နှစ်ပွဲပြတ်၊     အားကစားနှင့် 
လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန     အသင်းက   
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု နှစ်ပဲွပြတ်၊ 
မြနမ်ာနိင်ုငတံော်ဗဟိဘုဏ်     အသင်းက    
သမဝါယမနှင့်ကျေးလက်ဖံွ့ဖြိုးရေးဝန်ကြီး
ဌာနအသင်းကို  နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊ ပြည်ထဲရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက    ကာကွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကုိ နှစ်ပဲွ တစ်ပဲွ၊ ရင်းနီှး 
မြုပ်နံှမှုနှင့န်ိင်ုငခံြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက         ပြည်ထောင်စ ု
ရာထူးဝန်အဖွဲ့အသင်းကို         နှစ်ပွဲပြတ်၊   
စိက်ုပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးနှင့်ဆည်မြောင်း   
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းက      စီမံကိန်းနှင့် 
ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို    နှစ်ပွဲ 
ပြတ်၊ နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်း 
က ဆောက်လုပ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်း 
ကို  နှစ်ပွဲပြတ်ဖြင့်လည်းကောင်း၊ အဂတိ 
လိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေး       ကော်မရှင် 
အသင်းက    တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ   
ရေးရာဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု    နှစ်ပဲွပြတ်၊ 
ပို့ဆောင်ရေးနှင့် ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီး  
ဌာနအသင်းက စက်မှုဝန်ကြီးဌာနအသင်း 
ကို နှစ်ပွဲပြတ်၊ လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်
ရေးနှင့်ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီး
ဌာနအသင်းက အလပ်ုသမားဝန်ကြီးဌာန 
အသင်းကိ ုနှစ်ပဲွပြတ်၊ ဟိတုယ်နှင့ခ်ရီးသွား 
လာရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက သာသနာ
ရေးနှင့ယ်ဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ု
နှစ်ပွဲပြတ်၊ စီးပွားရေးနှင့်ကူးသန်းရောင်း
ဝယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက ကျန်းမာ 
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို နှစ်ပွဲ တစ်ပွဲ၊  
မြန်မာနိုင်ငံတော်    ဗဟိုဘဏ်အသင်းက 
စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကိ ုနှစ်ပဲွပြတ်၊  
အားကစားနှင့ ်လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန
အသင်းကသမဝါယမနှင့က်ျေးလက်ဖံွ့ဖြိုး
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းကို      နှစ်ပွဲပြတ်၊  
ပြည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက ရင်းနီှး 
မြုပ်နှံမှုနှင့်နိုင်ငခံြားစီးပွားဆက်သွယ်ရေး 
ဝန်ကြီးဌာနအသင်းကုိ နှစ်ပဲွပြတ်၊ ကာကွယ် 
ရေးဝန်ကြီးဌာနအသင်းက       ပြည်ထောင်စ ု
ရာထူးဝန်အဖဲွ့အသင်းကိ ု        နှစ်ပဲွပြတ်ဖြင့် 
လည်းကောင်း အနိုင်ရရှိခဲ့ကြသည်။ 

 ပဉ္စမအကြိမ်   အမျ ိုးသားအားကစား     
ပွဲတော်တွင် ယနေ့အချနိ်ထိအဆင့်လိုက် 
ရပ်တည်မှုအနေဖြင့်  ဝန်ကြီးဌာနအဆင့် 
အားကစားပြိုင်ပွဲများတွင်    ပို့ဆောင်ရေး    
နှင့်   ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနက   ရွှေ 
နှစ်ခု၊  ငွေ တစ်ခုဖြင့်  အဆင့်(၁)နေရာ 
တွင်လည်းကောင်း၊ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 
ဌာနက ရ ှွေ နှစ်ခ၊ု ကြေး တစ်ခဖုြင့ ်အဆင့် 
(၂)နေရာတွင်လည်းကောင်း၊ စီမံကိန်းနှင့် 
ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာနက   ငွေ  နှစ်ခုဖြင့် 
အဆင့(်၃)နေရာတွင်လည်းကောင်း၊ ပြည် 
နယ်နှင့်တိုင်ဒေသကြီးပြိုင်ပွဲတွင် ရန်ကုန် 
တိုင်းဒေသကြီးက  ရွှေ ၂၆ ခု၊ ငွေ  ၁၁ ခု၊  
ကြေး ၁၁ ခုဖြင့်     အဆင့်(၁)နေရာတွင် 
လည်းကောင်း၊  ရှမ်းပြည်နယ်က ရ ှွေ ၁၃ ခု၊ 
ငွေ ၁၄ ခ၊ု ကြေး ၂၂ ခဖုြင့် အဆင့်(၂)နေရာ 
တွင်လည်းကောင်း၊   တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသ 
ကြီး  ရွှေ ၁၁ ခု၊    ငွေ ‌ခြောက်ခု၊    ကြေး 
၁၀ ခုဖြင့်      အဆင့်(၃)နေရာတွင်လည်း 
ကောင်း ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ 

ယနေ့ကျင်းပသည့ ်အားကစားပြုင်ပဲွ 
များသို ့ပြည်ထောင်စအုဆင့ ်  ပဂု္ဂိုလ်များ၊ 
ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊   တိုင်းဒေသကြီးနှင့် 
ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 
အားကစားနည်းအလိုက် အဖွဲ့ချုပ်များမှ 
တာဝန်ရှိသူများ၊ ဝန်ထမ်းများ၊ ကျောင်း 
သား၊    ကျောင်းသူများနှင့်    အားကစား 
ဝါသနာရှင်ပြည်သူများ  စိတ်ပါဝင်စားစွာ
လာရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးခဲက့ြကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီရွှေတစ်ကျပ်သား 
(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ စျေးနှုန်း ၅၃၈၀၀၀၀ ကျပ်

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ )ရည်ညွှန်းစျေး(Market Rate)

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   တောင်သာ 

မြို့နယ်အတွင်းရိှ မိုးနှောင်းခင်းကျေးရွာကိ ု

ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်တွင် လေကြောင်းဖြင့်
ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်မှုကြောင့်    အမျ ိုးသမီး 
တစ်ဦးသေဆုံးခဲပ့ြီး လနူေအဆောက်အအု ံ
၁၂ လုံးပျက်စီးခဲ့ကြောင်း    တရားမဝင် 
ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက      မဟုတ်မမှန် 
ရေးသားဖြန့်ဝေလျက်ရှိကြောင်း    တွေ့ရှိ   
ရသည်။

အဆိုပါ     သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ 
သက်ဆိုင်ရာလုံခြုံရေးတာဝန်ရှိသူများ၏ 
ပြောကြားချက်အရ      ၎င်းသတင်းမှာ 
မှန်ကန်မှုမရိှကြောင်း၊ လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင် 
များအနေဖြင့် တောင်သာမြို့နယ်အတွင်း
ပြည်သူများအေးချမ်းစွာလုပ်ကိုင်နေထိုင်
နိုင်ရေးအတွက်    လိုအပ်သည့်    နယ်မြေ 
လုခံြုံရေးလပ်ုငန်းများကိ ုပုမှံန်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပြီး    ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်မှုများ  မရှိ 
ကြောင်း၊ အကြမ်းဖက်သမားများကသာ 
၎င်းတို့အပေါ်   ထောက်ခံအားပေးမှုမရှိ 
သည့်      ကျေးရွာ၊      ရပ်ကွက်များကို 
အကြောက်တရားလွှမ်းမိုးစေရန်   ဒရုန်း 
များ၊    လက်နက်ကြီးများဖြင့်      ပစ်ခတ် 
လျက်ရိှကြောင်း၊ အထက်ပါသတင်းသည် 
တရားမဝင်      ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက 
အကြမ်းဖက်သမားများ၏  လပ်ုရပ်များကိ ု
ဖုံးကွယ်ရန်နှင့်   လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ 
အပေါ် ပြည်သမူျားအထင်အမြင်လဲွမှားစေ
ရန်အတွက်   ဖြစ်စဉ်ဖြစ်ရပ်မှန်ကန်မှုမရှိ   
သည့်  သတင်းမှားများကို  ရည်ရွယ်ချက် 
ရိှရိှ     လပ်ုကြရံေးသားဖြန့်ဝေနေခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁)

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
ကချင်ပြည်နယ်     မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ 

ဝေဠုဝန်ကျောင်းတိက်ုမှ သဃံာတော်များ 
အား  ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်   မြောက်ပိုင်း 

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂

ပူတာအိုမြို့နယ်   စစ်မှုထမ်းဟောင်း   

အဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌနှင့်        တာဝန်ရှိသူများသည် 

ပူတာအိုမြို့ရှိ  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်

တပ်သားဆန်ဒေါင်းဖောင်(အငြမ်းစား)အား 

အသက် ၁၀၀ ပြည့်  ဂါရဝပြုချးီမြှင့်ငွေကို     

ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်က   သွားရောက်ပေးအပ် 

ခဲ့ကြသည်။

ထိုသို့     သွားရောက်ပေးအပ်ရာတွင် 

မြို့နယ်ဥက္ကဋ္ဌနှင့်      တာဝန်ရှိသူများက 

တပ်သားဆန်ဒေါင်းဖောင်(အငြမ်းစား)ကို

ဂါရဝပြုနှုတ်ဆက်စကားပြောကြားခဲ့ကြ   

ပြီး    မြန်မာနိုင်ငံစစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ 

ဗဟိုဌာနချုပ်က  ဂါရဝပြုချးီမြှင့်ငွေကျပ် 

၅၀၀၀၀၊ ကချင်ပြည်နယ်စစ်မှုထမ်းဟောင်း 

ကြီးကြပ်ရေးအဖွဲ့က ဂါရဝပြုချးီမြှင့်ငွေ 

ကျပ် ၅၀၀၀၀ နှင့်   ပူတာအိုမြို့နယ်စစ်မှု  

ထမ်းဟောင်းအဖွဲ့က   ဂါရဝပြုချးီမြှင့်ငွေ   

ကျပ် ၅၀၀၀၀ ကို  ပေးအပ်ခဲ့ကြကြောင်း  

သတင်းရရှိသည်။               (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
မူးယစ်ဆေးဝါး  တားဆီးနှိမ်နင်းရေး   

ရဲတပ်ဖွဲ့မှ     တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် ဒဇီင်ဘာ ၉ ရက် နနံက် 
၈ နာရီတွင်      ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) 
တာချလီိတ်မြို့နယ် ဖန်မင်ကျေးရွာအုပ်စု 
မယ်ယန်းကျေးရွာအနီးတွင်    ကျ ိုင်းတုံ 
ဘက်မှ တာချလိီတ်ဘက်သ့ုိ စုိင်းရ ှွေအောင် 
မောင်းနှင်ပြီး အိုက်ကော်ခမ်းလိုက်ပါလာ 
သည့် MITSUBISHI PAJERO မော်တော် 
ယာဉ်ကိ ုသတင်းအရရှာဖွေရာ ယာဉ်ပေါ်မှ 
ဒေသကာလတန်ဖိုးငွေကျပ်  သိန်း ၉၂၀၀ 
တန်ဖိုးရိှအိက်ုစ်     (မက်သ်အဖက်တမင်း) 
၁၁၅ ကီလို သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပြီး  စစ်ဆေး 
ဖော်ထတ်ုချက်အရ သမ်ိးဆည်းရမ ိအိက်ုစ် 
(မက်သ်အဖက်တမင်း)များကို  မိုင်းပျဉ်း 
မြို့နယ်မှ  တာချလီိတ်မြို့နယ်သို့   သယ်
ဆောင်ရောင်းဝယ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရှိ 

တောင်သာမြို့နယ်ကို လေကြောင်းဖြင့် ဗုံးကြဲတိုက်ခိုက်မှုကြောင့် အမျ ို းသမီးတစ်ဦး သေဆုံးပြီး 
လူနေအိမ် ၁၂  လုံးပျက်စီးခဲ့ကြောင်း သတင်းတု၊ သတင်းမှားများ ဖြန့်ဝေလျက်ရှိ

မြစ်ကြီးနားမြို့ရှိ ဝေဠုဝန်ကျောင်းတိုက်မှ သံဃာတော်များအား
ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်

အသက် ၁၀၀ ပြည့် စစ်မှုထမ်းဟောင်း 
အဖွဲ့ ဝင်ကို ချးီမြှင့်ငွေပေးအပ်

ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) တာချလီိတ်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ်သိန်း ၉၂၀၀ တန်ဖိုးရှိ
အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၁၁၅ ကီလို ဖမ်းဆီးရမိ

ဟားခါး	 - ၁		  ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တီးတိန်	 ၄		  ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နမ့်စန်	 ၅		  ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

ဟဲဟိုး	 ၅		  ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပြင်ဦးလွင်	 ၅		  ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်	 ၅		  ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပင်လောင်း	 ၈		  ဒသမ	 ၂	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

ပူတာအို	 ၈		  ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

မြစ်ကြီးနား	 ၈		  ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ထူးခြားသည့် ညအပူချနိ်များ (၁၂-၁၂-၂၀၂၄)

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၂
ယနေ့ နနံက် ၁၁ နာရခဲွီအချန်ိ တိင်ုးထွာချက်များအရ သရီလိင်္ကာနိင်ုငမံြောက်ပိင်ုး 

ကမ်းခြေအနီးမှဖြတ်ကျော်ခဲ့သော အားကောင်းသောလေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း(Well 
Marked Low Pressure Area)သည်    အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို့ 
ရွေ့လျားခ့ဲပြီး အိန္ဒယိနုိင်ငံ တမီးလ်နာဒူး တောင်ပုိင်းကမ်းခြေကုိ ဆက်လက်ဖြတ်ကျော် 
ခ့ဲသည်။ အဆုိပါ အားကောင်းသောလေဖအားနည်းရပ်ဝန်းသည် အနောက်-အနောက် 
မြောက်ဘက်သို ့ဆက်လက်ရွေ့လျားနိင်ုပြီး တဖြည်းဖြည်းအားလျောသွ့ားနိင်ုသည် 
ဟု ခန့်မှန်းရသည်။                                                                         (မိုး/ဇလ)

အားကောင်းသော လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း

တဖြည်းဖြည်း အားလျော့သွားနိုင်

 သဃံာတော်များအား မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်မြေခဆံေးကသုရေးအဖဲွ့ 

က ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို   သိမ်းဆည်းရမိသည့်  မော်တော်ယာဉ်၊ မူးယစ်ဆေးဝါး 

များနှင့်အတူတွေ့ရစဉ်။

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် နယ်မြေခဆံေးကသုရေး 

အဖွဲ့က အဆိုပါကျောင်းတိုက်၌ ကျန်းမာ

ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ထိုသို့ဆောင်ရွက်ပေးရာတွင်   ဆေး 

ကုသရေးအဖွဲ့က  သံဃာတော်   ၃၅ ပါး 

တိုအ့ား ခဲွစတ်ိကသုမှုဆိင်ုရာရောဂါ၊ အရိုး 

အကြောရောဂါ၊  အထွေထွေရောဂါတို့နှင့် 

ပတ်သက်၍    လိုအပ်သည့်ကျန်းမာရေး 

စစ်ဆေးကုသပေးခြင်း၊   ECG   စက်ဖြင့် 

နှလုံးစမ်းသပ်စစ်ဆေးပေးခြင်း၊  ဓာတ်မှန် 

ရိုက်၍            ရောဂါရှာဖွေပေးခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးပြီး   ဆေးရုံတက်ရောက် 

ကုသရန်လိုအပ်သည့်   သံဃာတော်များ 

ကိ ုနယ်မြေခတံပ်မတော်ဆေးရုသံို ့ တက် 

ရောက်ကသုနိင်ုရေး  စစီဉ်ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။        (၅၀၁)

ရသဖြင့်   ၎င်းတို့ကိုဥပဒေအရအရေးယူ
ထားရှိပြီး    ကွင်းဆက်ပြစ်မှုကျူးလွန်သူ
များအား   ဆက်လက်စစ်ဆေးဖော်ထုတ် 

လျက်ရှိကြောင်း     မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ  
သတင်းရရှိသည်။                                 

  (၅၀၁)



၁၃-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

မုံရွာမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ကြက်သွန်နီ ၇၆၅၅ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ပွင့်ဖြူမြို့နယ် ဆည်မုန်းကျေးရွာ၌ 
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး 

မုံရွာ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်  မုံရွာမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကြက်သွန်နီ ၇၆၅၅ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  မုံရွာမြို့နယ်    

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

မုံရွာမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ကြက်သွန်နီ ဧက ၇၃၅၀ စိုက်ပျ ိုး 

ရန် လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလမှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင် ၇၆၅၅ ဧက စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး     လျာထားဧက 

ထက်     ပိုမိုစိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီမှာ     မုံရွာမြို့နယ်အတွင်း 

ကြက်သွန်နီ ဧက ၇၃၅၀ စိုက်ပျ ိုး 

ဖို့   လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ 

၇၆၅၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ  

တယ်။     ကြက်သွန်နီစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့ လျာထားဧကထက် ပိုမို   

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ ကြက်သွန်န ီ

အရောင်းအဝယ်     ကောင်းဖို့ကို    

လ ဲ     ချတ်ိဆက်ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်"ဟ ု  မုရွံာမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးသက်အောင်က ပြောပြသည်။

  မုံရွာမြို့နယ်တွင်      ယခုနှစ် 

ကြက်သွန်နီစိုက်   တောင်သူများ 

ကို     မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး     

ဌာနအနေဖြင့်       ကြက်သွန်နီ 

များ      ဈေးကွက်ဝင်လာစေရန် 

ချတိ်ဆက်မှုများ ဆောင်ရွက်ပေး 

ခြင်း၊ ကြက်သွန်နီကို ကြာရှည်စွာ 

ထားခံနိုင်ရန် နည်းပညာပေးခြင်း၊ 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရန်နှင့် အရည်အသွေးကောင်းမွန် 

သည့်    ကြက်သွန်နီဖြစ်စေရန် 

အတွက်     ဆောင်ရွက်ပေးလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကြက်သွန်နီစုိက်တောင်သူများ 

အနေဖြင့ ်  ကြက်သွန်န ီ  တစ်ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပါက ငွေကျပ် ၁၈ သန်ိးခန့်  

ကုန်ကျပြီး တစ်ဧကလျှင် ပိဿာ 

၅၀၀၀   ထွက်ရှိကြောင်း    မုံရွာ 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန      

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးစိုးသက်အောင် 

ထံမှ သိရသည်။                (၂၀၆)

ပွင့်ဖြူ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

  မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မင်းဘူး 

ခရိုင်   ပွင့်ဖြူမြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

က ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် 

ဆည်မုန်းကျေးရွာ၌      ကျေးရွာ 

ကုန်ထုတ်လမ်း       ဖောက်လုပ် 

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ 

ကို  ဒီဇင်ဘာ  ၁၁  ရက် နံနက်ပိုင်း  

က       တာဝန်ရိှသမူျား      ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ထိသုို ့     ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မင်းဘူးခရိင်ု ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဦးခင်မောင်ကျော်၊ ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးလှဌေးမောင်နှင့် 

မြို့နယ်တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာများ 

က ဆည်မုန်းကျေးရွာ၌ ကျေးရွာ  

ကုန်ထုတ်လမ်း      ဖောက်လုပ် 

ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေများ 

ကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး    ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက လပ်ုငန်းများ သတ်မှတ် 

စံချန်ိစံညွှန်းနှင့်အညီ အရည်အသွေး  

ပြည့်မီစေရေး     အလေးထား 

ဆောင်ရွက်သွားရန်      ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။ 

 ပွင့်ဖြူမြို့နယ်  ဆည်မုန်းကျေးရွာ 

၌   လမ်းအရှည်  တစ်မိုင်  ၂ ဒသမ     

၃ ဖာလုံ၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ အမြင့် 

၂ပေ ၉ လက်မရိှ    ကျောက်ရောမြေ 

ခင်း၍ မြေနကီျောက်စရစ်ခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်း၊ အရှည် ပေ ၂၀ ရှိ Pipe 

Culvert တစ်စင်း၊ အရှည် ၁၈ ပေ၊ 

အကျယ်  ခြောက်ပေ၊   အမြင့် 

ခြောက်ပေရှိ   Slab   Culvert 

တစ်စင်း       တည်ဆောက်ခြင်း  

လုပ်ငန်းများကို      ပြည်ထောင်စု 

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်   ၁၂၂   ဒသမ  

၄၇၅  သန်းဖြင့ ်   ဇေယျာစွမ်းထက် 

ကုမ္ပဏီက တာဝန်ယူ၍ ယခုနှစ် 

ဇွန်  ၁၅ ရက်မှ စတင်ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ယခုအခါ လုပ်ငန်းများ   ၆၅ 

ရာခိုင်နှုန်း    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း        မင်းဘူးခရိုင်  

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးခင်မောင်ကျော်ထံမှ သိရသည်။

                                  ဇင်မာ

အကြောင်းအမျ ို းမျ ို းကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့ ရောက်ရှိနေကြသည့်
မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

သတင်းထုတ်ပြန်ချက်

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့် နေရာဒေသအသီးသီးသို့
ရောက်ရှိနေကြသည့် မြန်မာနိုင်ငံသားများကို ပြန်လည်ဖိတ်ခေါ်ခြင်း

၁။	တ ပ်မတော်က နိုင်ငံတော်တာဝန်ကို လွှဲပြောင်းရယူခဲ့ရသည့်  ၂ဝ၂၁ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁ရက် 

နောက်ပိုင်းကစ၍ NLD ပါတီဝင်များ၊  ၎င်းပါတီကို ထောက်ခံသူအစွန်းရောက်များ၊ မတရားအသင်းနှင့် 

အကြမ်းဖက်အုပ်စုများဖြစ်သည့် CRPH  နှင့် NUG၊ CDM လှုံ့ဆော်မှုနှင့် နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး

ကို မလိုလားသည့် ပြည်တွင်း၊ ပြည်ပမှ လူပုဂ္ဂိုလ်၊ အဖွဲ့အစည်းများ၏ သွေးထိုးလှုံ့ဆော်မှု၊ ခြောက်လှန့်မှု 

တိုက့ြောင့် အချ ို့သော  ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူလငူယ်လူရွယ်များ၊ နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် မမိတ့ုိိနိင်ုငသံား 

များသည် EAO များ တည်ရိှရာနေရာများနှင် ့ပြည်ပနိင်ုငမံျားသို ့စိုးရမ်ိစတ်ိများဖြင့် တမ်ိးရှောင်နေကြောင်း 

သိရှိရပါသည်။

၂။	 ၎င်းတိုအ့နေဖြင့် မတရားအသင်းနှင့် အကြမ်းဖက်အပ်ုစမုျားဖြစ်သည့် CRPH နှင့် NUG ၊ ၎င်းတိုနှ့င့် 

ဆက်စပ်နေသည့် ပဂု္ဂိုလ်အချ ို့၏ထတ်ုပြန်ခဲသ့ည့် အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုပြန်ချက်၊ ပြောကြားချက်တို ့

အပေါ်တွင်လည်း ထပ်မံစိုးရိမ်လျက်ရှိပြီး ရောက်ရှိရာနေရာများ၌လည်း  လုံခြုံရေးအာမခံချက်မရှိမှု၊ လူမှု 

စီးပွားဘဝ အဆင်မပြေခက်ခဲမှုတို့နှင့်ရင်ဆိုင်နေရသဖြင့် မိမိတို့နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို့ ပြန်လာလိုသည့် 

ဆန္ဒများဖြစ်ပေါ်နေသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။	 ယခဖုြစ်စဉ်ကာလအတွင်း လသူတ်မှု၊ လယုက်မှု၊ မးီရှို ့မှု၊ မိင်ုးဖောက်ခဲွမှု၊ လုခံြုရံေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များကိ ု

ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊   ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများနှင့်  ပြည်သူအချ ို ့ကို   အုပ်စုဖွဲ့ကိုယ်ထိလက်ရောက်        

တိက်ုခိက်ုမှု၊ အစိုးရပိင်ုအဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလိကပိင်ုအဆောက်အအုမံျားကိ ုဖျက်ဆီးမှု၊ CDMလှုပ်ရှား 

မှုတွင် ငွေကြေးအရဖြစ်စေ၊  အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ  နက်ရှိုင်းစွာကာယကံမြောက်ပါဝင်သူများမှအပ  

စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့် ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ ပုဂ္ဂိုလ်များ၊  နိုင်ငံသားများကို  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေဖြင့် 

အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၄။	 မိမိနေရပ်ဒေသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတိမ်းရှောင်နေရသူများသည်လည်း မိမိတို့နိုင်ငံသားများဖြစ်

သောကြောင့် ၎င်းတို့အနေဖြင့် တိမ်းရှောင်ရောက်ရှိနေရာများမှ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ၎င်းတို့ဒေသအသီးသီးသို့ 

	 ယခုဖြစ်စဉ်ကာလအတွင်း  လူသတ်မှု၊  လုယက်မှု၊ မီးရှို့မှု၊ မိုင်း 

ဖောက်ခွဲမှု၊  လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များကို ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိတိုက်ခိုက်မှု၊ 

ပြည်သူဝ့န်ထမ်းများနှင့်ပြည်သအူချ ို့ကိ ု အပ်ုစဖဲွု့ ကိယ်ုထလိက်ရောက် 

တိက်ုခုိက်မှု၊ အစုိးရပုိင်အဆောက်အအုမံျားနှင့် ပဂု္ဂလကိပိင်ုအဆောက် 

အအုံများကိုဖျက်ဆီးမှု၊ CDM လှုပ်ရှားမှုတွင်  ငွေက ြေးအရဖြစ်စေ၊  

အခြားနည်းလမ်းဖြင့်ဖြစ်စေ နက်ရှိုင်းစွာ ကာယကမံြောက်ပါဝင်သမူျား 

မှအပ  စိုးရမ်ိစတ်ိကြောင့်  ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်နေကြသည့်  ဝန်ထမ်း 

များ၊ အသပိညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အခြားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ 

ပုဂ္ဂို လ်များ၊ နုိင်ငံသားများကုိ   နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီအနေ 

ဖြင့် အထူးသက်ညှာစွာ ဖြေလျှော့ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။
ပြန်လည်ဝင်ရောက်ရေး နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီက စီမံဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 သိုဖ့ြစ်ပါ၍    နေရပ်ဒေသအသီးသီးသို ့  အကြောင်းအရာတစ်မျ ိုးမျ ိုးဖြင့် ပြစ်မှုကျူးလွန်ထားသမူျားမှ 

အပ စိုးရိမ်စိတ်ကြောင့်  တိမ်းရှောင်နေရသူများအနေဖြင့်  မိမိတို့၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆန္ဒအရ  မြန်မာနိုင်ငံရှိ      

မိမိတို့၏နေရပ်များသို့   ပြန်လည်ဝင်ရောက်လိုပါက ဥပဒေအရ ဖြေလျှော့ပေးမှုများနှင့်အညီ ပြန်လည်ဝင် 

ရောက်နိင်ုရေး  နီးစပ်ရာ  ရပ်ကွက်၊  ကျေးရွာ၊ မြို့နယ်၊ ခရိင်ုစမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စမီျားနှင့် ပြည်ပရောက် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့် သက်ဆိင်ုရာသရံုံး၊စစ်သရံုံး၊ကောင်စစ်ဝန်ရုံးများသို ့ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန် 

သတင်းထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ



"အဟွတ် အဟွတ် အဟွတ်"

တစ်နေ့တခြား    ဆိုးရွားပြင်းထန်လာနေသည့် 

ပန်းနာရောဂါဒဏ်ကို ဆရာမြင့် အလူးအလဲခံနေရ 

သည်။ သလိပ်ပန်းနာရောဂါထလာပြီဆိုလျှင် အိပ်၍  

မရ။ တစ်နေ့လုံး၊ တစ်ညလုံးလိုလို လေးဖက်ကုန်း 

ဖားဝပ်ဝပ်ပြီး ရင်ဘတ်အောက်၌ ခေါင်းအုံးထားကာ 

ချောင်းတဟွတ်ဟွတ်ဆိုးရင်း  အသက်ကို မနည်းလု 

ရှူနေရလေ့ရှိ၏။        ဆောင်းတွင်းလိုရာသီတွင် 

သည်ရောဂါက ပို၍ဆိုးလေ့ရှိသည်။

ရောဂါဝေဒနာဒဏ်ခံစားရင်းက သူ့ရင်ဘတ်ပေါ် 

သို့    လာဖိပေးထားသည့်လက်များကို    ဆရာမြင့် 

စမ်းကြည့်ရင်း မျက်စိအစုံကို အားယူဖွင့်ကြည့်လိုက် 

သည်။ မြင်ကွင်းက သူ့ကို အံ့ဩဝမ်းသာ ဖြစ်သွားစေ 

သည်။ သူမြင်လိုက်ရသည်ကား သူတစ်ချနိ်က ပြုစု 

ပျ ိုးထောင်သင်ကြားပေးခဲ့သည့် သူ့ချစ်တပည့်များ 

၏ မျက်နှာနှင့ ်သတုိူ၏့ ကရဏုာသက်သည့မ်ျက်ဝန်း 

များ။ သည်မြင်ကွင်းကြောင့် သူ့ဝေဒနာကို တစ်ခဏ 

မေက့ာ ကြည်နူးဝမ်းသာစတ်ိများ အစားဝင်လာသည်။

သက်ငယ်မိုး၊ ထရကံာ တသဲာသာရိှသည့ ်သူ့အမ်ိ 

ဟောင်းလေးထတွဲင် သူ့တပည့တ်ွေ သူ့ကိကုန်တော ့

ရန် အစုံအလင်ရောက်နေကြခြင်းဖြစ်၏။ သူတို့တွေ 

ထမှဲာ တရိစ ္ဆာန်ဆေးကဆုရာဝန်ဖြစ်နေသည့ ်တပည့် 

ထွန်းထွန်း၊ ကျောင်းဆရာ မြင့အ်ောင်၊ ကျောင်းဆရာမ 

မြသောင်း၊ ဗိုလ်ကြီးအဆင့်ရောက်နေသည့် ဝင်းမြင့်၊  

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းရှင်ဖြစ်နေသည့် နေဝင်း၊ စာရေး 

ကြီးဖြစ်နေသ ူသန်ိးအောင်နှင့ ်သနူာပြုဆရာမတာဝန် 

ထမ်းဆောင်နေသည့်    ဆရာမလေး မြင့်မြင့်တို့ကို 

အစုံအလင်မြင်နေရသည်။

"ဆရာ ကျွန်တော် ထွန်းထွန်းပါ။ ကျွန်တော့်ကို 

မှတ်မိတယ် မို့လား"

ဆရာမြင့် အားယူပြုံးပြရင်း ထွန်းထွန်းလက်ကို  

ဆုပ်ညှစ်ထားသည်။ ကျန်တပည့်အသီးသီးကလည်း 

တစ်ဦးပြးတစ်ဦး ဆရာမြင့်ကို တလေးတစားနှုတ် 

ဆက်ကြ၏။ သည်အထဲတွင် ဆရာမ မမြသောင်းဆို 

သည့် တပည့်က-

"ဆရာ ကျွန်မ မမြသောင်းပါ။ ဂျက်မလဲ ပါတယ် 

ဆရာရဲ့"

ဂျက်မဆိုသည့်အသံကြောင့် ဆရာမြင့် မျက်လုံး 

များ ပိ၍ုကျယ်လာသည်။ ဂျက်မဆိသုည်မှာ သနူာပြု 

ဆရာမလေး မြင့်မြင့်၏ ငယ်နာမည်ဖြစ်၏။ ပိန်ပိန် 

သွယ်သွယ်။    ငယ်စဉ်က ကျောင်းမှာ မူလတန်း 

ကျောင်းသူတွေအပြေးပြိုင်ပွဲ၌ အမြဲပထမဆုရသည့် 

တပည့်မလေး။  ဂျက်လေယာဉ်လို  လျင်မြန်သဖြင့် 

ဂျက်မဟတုင်စားခေါ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်၏။ ယခတုောရ့န်ကန်ု 

ဆေးရုံကြီးတွင် သူနာပြုဆရာမလေးဖြစ်နေပြီ။

"ကျွန်မ မနေ့က ရန်ကုန်ရောက်ပါတယ်ဆရာ။  

ဥက္ကံမြို့အထကမှာ ရွှေရတုသဘင်ကျင်းပဖို့ တပည့် 

ဟောင်းတွေစုဖိတ်ထားလို့  လာရင်းနဲ့ ဆရာ့တပည့် 

တွေဆုမံကိြတာမို ့ဆရာဆ့ဝီင်ကန်တောဖ့ို ့တိင်ုပင်ပြီး 

ခုလို ရောက်လာကြတာပါ"

ဆရာမြင့ ်ဂျက်မ၏ လက်ကလေးကိလှုမ်းကိင်ုရန်   

အားယူလိုက်ချနိ် ချောင်းက ဆိုးလာပြန်သည်။

"အဟွတ် အဟွတ် အဟွတ်"

ရင်ထဲတွင် ဆို့ကျပ်နေသည့်ချွဲများကိုထွေးထုတ် 

ရန် လက်ကိုထောက်ရင်း ထရန် အားယူလိုက်သည်။ 

ဂျက်မက    အနီးမှထွေးခံကို    ကပျာကယာယူကာ 

ဆရာမြင့ ်ပါးစပ်အနီးတေက့ာပေးရင်း ကျောကိဖုထိား 

ပေး၏။ ပြီးတော့ ထွေးခံထဲမှသလိပ်များကို သူကိုယ် 

တိင်ုဆေးကြောသန့်စင်ပေးကာ ဆရာမြင့အ်နီး ပြန်ချ 

ထားပေးသည်။ လက်တစ်ဖက်ကလည်း ဆရာမြင့်   

၏ရင်ဘတ်ပေါ်    အသာဖိပေးရင်း ဆရာ့မျက်နှာကို 

ကရုဏာမျက်ဝန်းအစုံဖြင့် အကဲခတ်ကြည့်နေ၏။

ချောင်းဆိုးရလွန်း၍ မောဟိုက်နေသည့်ကြားက  

အနားတွင်   ဝိုင်းထိုင်နေကြသော     တပည့်တွေ၏ 

မျက်နှာကိ ုတစ်ဦးချင်းလိက်ုကြည့န်ေ၏။ သူ့အကြည့် 

မှာ ပန်းမျ ိုးစုံဖူးပွင့်ဝေဆာနေသည့် ပန်းဥယျာဉ်ထဲ  

ရောက်နေသည့ ်ဥယျာဉ်မှူးတစ်ဦးက ပန်းကလေးများ 

ကို ကြည့်နေသည့်   ကျေနပ်သည့်အကြည့်မျ ိုးပင်။ 

ဆရာမြင့၏်မျက်လံုးများ         သူ့တပည့ဆ်ရာမလေး 

ဂျက်မ ခေါ် မြင့်မြင့်ဆီရောက်သွားချနိ် သူ့ခေါင်းကို  

တဆတ်ဆတ်ညတ်ိနေသည်။         သူ့အတွေးထတွဲင် 

လည်း ဂျက်မနှင့်ပတ်သက်သည့် အတိတ်က အရိပ် 

များ လွှမ်းမိုးလာပြီ။

၁၉၆ဝ ပြည့်နှစ် မေ ၁ ရက်နေ့။

ဥက္ကံမြို့  ချစ်ပလီရပ်ကွက်   (ယခု ကျန်စစ်သား 

ရပ်ကွက်) မူလတန်းကျောင်း၌ ကျောင်းဆရာအဖြစ်  

သူ   စတင်တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့သည်။    ထိုစဉ်က 

ဆရာမြင့၏်အသက်မှာ သုံးဆယ်ဝန်းကျင်သာ ရိှသေး 

၏။ အရွယ်ကောင်းတုန်းအချနိ်။ ကျောင်းရှိ ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသ ူ၁ဝဝ ကျော်ကိ ုလက်ထောက်ကျောင်း 

ဆရာလေး    ကိုရွှေမှတ်နှင့်အတူ    အပင်ပန်းခံကာ 

ကြိုးစားပမ်းစား စာသင်ပြပေးခဲရ့သည်။ ကျောင်းဖွင့စ် 

အချနိ်ဖြစ်၍ ကျောင်းစာများကို ဖိဖိစီးစီးသင်ပြရင်း  

တစ်ဖက်ကလည်း        ကျောင်းနေနိုင်သည့်အရွယ် 

ကလေးငယ်များ           ကျောင်းတက်နိင်ုရေးအတွက် 

တတအားသရွေ စည်းရုံးနေရသည်။ ချစ်ပလီရပ်ကွက် 

တွင်        စက်သရက်တော၊ ချစ်ပလီ၊ ပန်းတောအိုင် 

စသည့်ရပ်ကွက်များပါဝင်ပြီး  အိမ်ခြေ ၂ဝဝ နီးပါး 

ရိှ၏။ ရပ်ကွက်တွင် ချမ်းသာသနူည်းပါးပြး လဆူင်းရ ဲ

လက်လပ်ုလက်စားများ များသဖြင့ ်ရပ်ကွက်အတွင်း 

ရှိ ကလေးသူငယ်အများစုမှာ ကျောင်းမတက်နိုင်ကြ 

ပေ။ သည်တော့ သူတို့လေးတွေ မျက်စိမြင်လျက်  

ကန်းနေကြသည့်ဘဝမျ ိုး ရောက်နေသည်။ ထိစုဉ်က  

ဆရာမြင့်သည်   ချစ်ပလီရပ်ကွက်၌ ဆန်စက်သူဌေး 

ပေးသောမြေပေါ်တွင် ရပ်ကွက်၏ အကူအညီဖြင့် 

ထရကံာ၊ သက်ငယ်မိုး၊          သုံးပင်အမ်ိလေးတစ်လုံး 

ဆောက်ကာ ဇနီးသည် မရွှေကျောနှ့င့အ်တနူေခဲသ့ည်။ 

ရပ်ကွက်အတွင်းရိှ ကလေးတချ ို့မှာ ကျောင်းမနေနိင်ု 

ရှာ။ စနေ(ဥက္ကံစနေ)နွားပွဲတွင် အကြော်၊ ကွမ်းယာ၊  

ဆေးလပ်ိ၊ ထမင်းသပ်ုများ ရောင်းချခြင်းဖြင့ ်မသိားစ ု

ဝမ်းရေးကို ဝင်ဖြည့်ပေးနေကြသကဲ့သို့ မိဘတွေက 

လည်း ဥက္ကံမြို့စနေနေ့နွားပွဲတွင် ငွေကြေးတတ်နိုင် 

သမူျားအရောင်းအဝယ်လပ်ုကြသော ကျွ၊ဲ နွားများကိ ု

အငှားမောင်း၊ မြို့တင်ရန် နွားများကို ကားပေါ်တင် 

ပေး၊ တချ ို့ကလည်း နွားပွဲစားလုပ်၊ တချ ို့ကလည်း 

တနင်္လာနေ့ မြောင်းတကာနွားပဲွသို ့နွားအငှားမောင်း 

ခြင်းတိုဖ့ြင့် ဝမ်းရေးရှာနေကြရသဖြင့် သားသမီးများ 

ကျောင်းပညာရေးကို သိပ်ဦးစားမပေးနိုင်ကြ။ သည် 

တော့ အချ ို့သောကလေးများ၏  ပညာသင်ရေးမှာ 

သူတို့ဘဝနှင့် ဝေးနေပေသည်။

သည်ကြားထမှဲာပင် ဆရာမြင့နှ်င့ ်လက်ထောက် 

ဆရာ ကိရုွှေမှတ်တို ့နေ့ကျောင်းသာမက ညကျောင်း 

ပါဖွင့်၍ စာသင်နိုင်အောင် ရပ်ကွက်အတွင်းရှိ ရပ်မိ 

ရပ်ဖများကို စည်းရုံးကြိုးပမ်းကြရသည်။ ဆရာမြင့် 

သည်   မိဘများ၏   စားဝတ်နေရေးအခက်အခဲများ 

ကြောင့် စာမသင်နိုင်ဘဲ ကြုံရာကျပန်းလုပ်နေကြရ 

သည့်ကလေးငယ်များကို စည်းရုံးဆွဲဆောင်ကာ နေ့  

ကျောင်း၌စာသင်ပေးပြီး        ညကျောင်းတွင်တော့ 

လလူတပိင်ုးအရွယ်များကိ ု       စာသင်ပေးကြသည်။ 

ထိုအချနိ်က ဂျက်မက အသက် ၁၂ နှစ်လောက်သာ 

ရှိလိမ့်မည်။  မိခင်မုဆိုးမကြီးကိုကူညီကာ ဥက္ကံစနေ 

နွားပွဲ၌ အကြော်လိုက်ရောင်း၊ နွားပွဲမရှိချနိ် ဥက္ကံမြို့ 

ဈေးကိ ုအကြော်သွားရောင်းသည့အ်လပ်ုတွေ လပ်ုနေ 

ရသဖြင့် ဝမ်းရေးအခြေအနေအရ ဂျက်မ တတိယ 

တန်းနှင့ပ်င် ကျောင်းမှထွက်လိက်ုရသည်။ အတန်းထ ဲ

တွင် အမြတဲမ်းပထမရအောင်ကြိုးစားခဲသ့ော ဂျက်မ။ 

အတန်းခေါင်းဆောင်အဖြစ်ဖြင့် ကျောင်းဝေယျာဝစ္စ 

များကို ကြိုးကြိုးစားစားဆောင်ရွက်ခဲ့သည့် ဂျက်မ။ 

ကျောင်းတွင်း   အားကစားပွဲတိုင်း   ပထမရခဲ့သည့် 

ဂျက်မ။ ယခတုော ့ကျောင်းကထွက်ကာ မခိင် မဆုိုးမ 

ကြီးနှင့်အတူ ဝမ်းရေးကိုရုန်းကန်ရင်း ညကျောင်း၌ 

အရွယ်လွန်ကျောင်းသားကြီးများနှင့်အတူ ပညာကို 

ဆက်ကြိုးစားနေရပြန်ပြီ။

ဂျက်မ၏ဘဝက ကြမ်းတမ်းလှသည့ဆ်ူးခယောင်း 

လမ်းမျ ိုး၊ ဂျက်မ၏အဖေမှာ အညာသားဖြစ်၏။ ဥက္ကံ 

မြို့ဆီသို့ရောက်လာပြီး စနေနေ့နွားပွဲတွင် နွားကုန် 

ကူးသည်။ နွားပွဲစားများ၏ လက်ရုံးတစ်ဦးအနေနှင့်  

နွားများကို ကူထိန်းကျောင်းရင်း အသက်မွေးရ၏။  

သည်လိုနှင့် ဂျက်မ၏မိခင် မရွှေနှင့် ဆုံစည်းမိကာ  

အိမ်ထောင်ပြုပြီး ဂျက်မကို မွေးလာခဲ့သည်။ ဂျက်မ 

၏မိခင် မရွှေကလည်း အိမ်ထောင်မကျခင်ကတည်း 

က နွားပဲွတွင် အကြော်ရောင်းရင်း ဝမ်းကျောင်းခဲရ့သ ူ 

ဖြစ်၏။ အိမ်ထောင်ကျပြီး  ချစ်ပလီတွင် ခင်ပွန်းနှင့် 

အတူ နေထိုင်ခဲ့ရ၏။ ခင်ပွန်းဖြစ်သူ ဂျက်မ၏ အဖေ 

က ဥက္ကစံနေနွားပဲွမှနွားများကိ ုနွားပဲွစားများ နွားဝယ် 

ပြီး မြောင်းတကာရွာ တနင်္လာနေ့နွားပြပဲွတွင် အချန်ိ 

မီရောင်းချနိုင်ရေးအတွက်    နွားမောင်းပို့ပေးရ၏။ 

တစ်ဦးတည်း နွားငါးကောင်မှ ရှစ်ကောင်ထိ တာဝန် 

ယူကာ နေပူမိုးရွာမရှောင် ဥက္ကံမှ မြောင်းတကာသို့  

ခြေလျင်ခရီး ၂၅ မိုင်ကျော်လျှောက်၍ နွားပို့ပေးခဲ့ရ 

၏။ သည်ပင်ပန်းမှုဒဏ်တွေက အချနိ်ကြာလာသည် 

နှင့်အမျှ   ဖိစီးလာသဖြင့် တစ်နေ့   ဂျက်မ၏ဖခင် 

ခရီးပန်းအပမူရိာက အကြီးအကျယ်ဖျားတောသ့ည်။ 

လက်လုပ်လက်စားဘဝမို့       ဆေးရုံဆေးခန်းတွင် 

ဆေးဝါးနိုင်အောင်မကုနိုင်သဖြင့် နောက်ဆုံး ဂျက်မ 

၏ဖခင် ကွယ်လွန်သွားခဲ့ရသည်။

ခင်ပွန်းဖြစ်သူ   ကွယ်လွန်သွားပြီဆိုတော့   ဇနီး 

သည် မရွှေမှာ  အခြားလုပ်ငန်းလည်း မလုပ်တတ်။ 

လုပ်ရန် အရင်းအနှီးငွေမရှိသဖြင့် ယခင်က လုပ်ကိုင် 

ခဲ့သည့် အကြော်သည်ဘဝသို့ ငွေမကုန်၊ အကပ်မလို 

ဘဲ ပြန်ရောက်သွားရပြန်သည်။ သည်အချနိ် ဂျက်မ 

က ဒတုယိတန်းအောင်ပြီး တတယိတန်းတက်နေပြ။ီ 

သို့သော် မိသားစုဝမ်းရေးက   အဓိက နေရာယူလာ 

သဖြင့ ်ကျောင်းမှ တတယိတန်းနှင့ထွ်က်ကာ မခိင်နှင့် 

အတူ ဂျက်မ အကြော်ရောင်းခဲ့ရလေသည်။ သည် 

ဇာတ်လမ်းတွေကို ဂျက်မ၏အိမ် ဆရာမြင့် ရောက်မှ 

ဂျက်မ၏ မိခင်က ပြောပြ၍ ဆရာမြင့် အစုံအလင် 

သိခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

"ဆရာ ရေနွေးသောက်လိုက်ပါအုံး"

ဂျက်မအမေက ရေနွေးသောက်ရန် သတိပေးတော့ 

မှအာရုံပြန်စုစည်းလာသည်။ ဂျက်မ၏ အမေပြောပြ 

သည့်အဖြစ်အပျက်များကိုနားထောင်ရင်း ဆရာမြင့်   

အတွေးထဲတွင် ဂျက်မ၏ဘဝကို  ပို၍စာနာသနားမိ 

လာသည်။   ကျောင်းပညာထူးချွန်သူ၊  အားကစား 

ထူးချွန်သူ၊ လိမ္မာရေးခြားရှိသူ တပည့်မဘဝလေးမှာ 

ပဲမ့ပါသည့လ်ှေပမာ ဘဝ၏လောကဓလံှိုင်းကြားတွင်    

လူးလမိ့န်ေရသည့အ်ဖြစ်ကိ ု သပူိနုားလည်လာသည်။ 

စင်စစ် ဆရာမြင့က်ိယ်ုတိင်ုပင် ဂျက်မ၏ဘဝနှင့ဆ်င်တ ူ

သည့်ဘဝကို ဖြတ်သန်းခဲ့ရသည်။

ဆရာမြင့်      ငါးနှစ်သားအရွယ်သာသာကပင် 

ဖခင်ဆုံးပါးသွားခဲရ့သည်။ ဖခင်၏ မေတ္တာလိအုပ်နေ 

ချန်ိ ဖခင်ကွယ်ပျောက်သွားသဖြင့ ်သူ့ဘဝသူ့ရင်ထ၌ဲ  

စာမျက်နှာ ၂၉ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ ဆရာ့ပီတိ
ထွန်းလှိုင်(မြိုင်)

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄



၁၃-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကို Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

	 -	မြတ ်သောစာဆို ဇရာအိုသည်

		နေ  ညိုဆည်းဆာ တိမ်ရောင်ဖြာသို့

		  ရွှင်စွာပီတိ ရင်မှာငြိ၍

		  ပီဘိအေးချမ်း စိတ်ရွှင်လန်းသည့်

		ရေ  စမ်းပမာ ရုပ်ပုံလွှာကို

		  က‌ဗျာရှင်မှာ မြင်ခဲ့ရ

		  စာဆိုပျော်ကြ နတ်တော်လ။

	 -	 စာဆိုရှင်သည် ချစ်သောပြည်တွက်

		မျ  ှော်ရည်တွေးဆ၊ စိတ်ထားလှဖြင့်

		  သုတဖုံဖုံ ရသစုံသည့်

		တွေ  ့ကြုံခဲ့ရ သူ့ဘဝကို

		  မျှတကာတည် မေတ္တာရည်၍

		  စာစီရေးသား ပညာပွားသည်

		  စိတ်ထားမြတ်စွ သူ့အလှ

		  စာဆိုအို၏ မြတ်ဒါန။

	 -	 ရွယ်နုမပျ ို ဇရာအိုလည်း

		  စာဆိုရှင်သည် စာကိုစီကာ

		ကြ  ည်လင်ငြိမ်းအေး မေတ္တာပေး၍

		  ပြည်ရေးပြည်ရာ အေးချမ်းသာဖို့

		  ပညာဖြန့်ကာ မြတ်သောစာကို

		  ရတနာတစ်ခု ပမာပြု၍

		  ပြည်သူ့အကျ ိုး ရွက်သယ်ပိုးသည်

		မြတ  ်နိုးဖွယ်ပါ့ စိတ်ထားအလှ

		  ကလောင်အိုအား ဂါရဝ။

	 -	 ဂုဏဝယ ဂုဏ်အလှကို

		  ဂါရဝဖြင့် မာန်ချရိုကျ ိုး

		မြတ  ်နိုးပူဇော် စာဆိုတော်အား

		  ပူဇော်ကြသည့် မြန်မာ့စဉ်လာ

		  သဘင်သာဝယ် ရွှင်စွာပီတိ

		  ရင်လွှာငြိ၍ ကဝိစာဆို

		  ဆရာအိုအား ကြည်ညိုဦးခိုက်

		  ကန်တော့လိုက်သည်

		လ  ှိုက်လှဲဝမ်းသာ ပီတိဖြာ

		  ပူဇော်ကြသည့် သဘင်မှာ

		  ဂါရဝေါစ မင်္ဂလာ

		  စာဆိုရှင်တို့ စေတနာ။     ။

မောင်လေပြေ(တောင်တွင်း)

ကလောင်ရှင်၏ မြတ်ပီတိ ရေဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဖူးစားပြောင်း ၁၀၆၇ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

ရေဦး ဒီဇင်ဘာ ၁၂

စစ်ကိင်ုးတုိင်းဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်  ရေဦးမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဖူးစားပြောင်း ၁၀၆၇ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ရေဦးခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ        စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဖူးစားပြောင်း ၁၀၆၇ ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ရန်လျာထားပြီး   ဇွန်လမှ    စတင် 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ   ယနေ့တွင်     ဧက 

အားလုံး         စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   ရေဦးမြို့နယ်မှာ    ဖူးစား 

ပြောင်း ၁၀၆၇ ဧက     စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက 

အားလုံး      စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။ ဖူးစားပြောင်းတွေ ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်ဖို့အတွက် အသိပညာ 

ပေးတာတွေ၊         ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရိှအောင် အသပိညာ 

ပေးလပ်ုငန်းတွေ ဆောင်ရွက်နေပါ 

တယ်"ဟု ရေဦးခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန           ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက ပြောပြသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်         ဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်    တောင်သူများကို 

မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပြပဲွ 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး  ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊ 

ဘက်စုံသီးနှံကာကွယ်ရေးစနစ် 

ဖြစ်သည့်         တမာပိုးသတ်ဆေး 

ပြုလုပ်သုံးစွဲရေး စသည့်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဆိုင်ရာများ   အသိပညာပေး 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ရေဦးမြို့နယ်တွင်         ဖူးစား 

ပြောင်းစိက်ုပျ ိုးရာ၌ ဖူးစားပြောင်း 

တစ်ဧကလျှင် ပြောင်းဖူး ၁၅၀၀၀ 

ထွက်ရိှပြီး ဖူးစားပြောင်း တစ်ဧက 

စုိက်ပျ ိုးပါက ငွေကျပ်ငါးသိန်းကျော် 

ကန်ုကျကြောင်း ရေဦးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။  (၂၀၆)

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း
ငါးမုတ် ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မြောင်းမြ ဒီဇင်ဘာ ၁၂

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ        ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း 

ငါးမုတ်  ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့      ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ      ရေထွက် 

ကုန်ပစ္စည်း         ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်            ဒေါ်သူဇာမြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    အောက်တိုဘာလ 

အတွင်း     ငါးမုတ်   ပိဿာချနိ် 

၅၀၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ  

ငါးမုတ်  ပိဿာချနိ်  ၈၀၀၀၀  ထိ 

တင်ပို့       ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  

အဆိပုါငါးမတ်ုများကိ ု   ပြည်တွင်း 

ဈေးကွက်တွင်  ဝယ်ယူမှုကောင်း 

လာခြင်းကြောင့် တင်ပို့မှုကောင်း 

လာခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ငါးမုတ်တွေက ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကိ ုတင်ပိုရ့ောင်းချမှုကောင်း 

လာခဲ့တာပါ။ ပြီးခဲ့တဲ့ နိုဝင်ဘာလ 

က ငါးမုတ်ပိဿာချနိ် ၈၀၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့        ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို    ဒီဘက်က 

တင်ပို့ရောင်းချတဲ့    ငါးမုတ်တွေ 

အဝယ်လိုက်လာလို့          တင်ပို့မှု 

ကောင်းခဲ့တာပါ။ ဒေသပွဲရုတံွေဆီ  

ငါးမုတ်တွေ  ပုံမှန်ဝင်ရောက်နေပါ 

တယ်။          ပွဲရုံတွေဆီဝင်လာတဲ့ 

ငါးမုတ်တွေက  လတ်ဆတ်မှုရှိပါ 

တယ်။ ကုန်တင်ပို့မှု  ကောင်းလာ 

တော ့ရေလပ်ုငန်းနဲ့ဆက်စပ်နေသ ူ

တွေ   အဆင်ပြေနေတာတွေ့ရပါ 

တယ်။   ဒီဘက်ဒေသကထွက်တဲ့ 

ရေထွက်ကန်ုတွေကိ ု  ရန်ကန်ုဈေး 

ကွက်ကိုပဲ အဓိက တင်ပို့ရောင်းချ 

နေပါတယ်"ဟု မြောင်းမြမြို့နယ် 

မှ ရေထွက်ကနုပ်စ္စည်းရောင်းဝယ် 

ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်သူဇာမြင့်က 

ပြောပြသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ    ငါးမုတ် 

များအပါအဝင်         ဒေသထွက် 

ရေထွက်ကုန်များကို       ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ အဓိကတင်ပို့ရောင်း 

ချလျက်ရိှကြောင်း ဒေါ်သဇူာမြင့က် 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၂၈ မှအဆက်

ဖခင်၏မေတ္တာလစ်ဟာနေသည်ကို   ခံစားနေခဲ့ရ၏။   အိမ်နီးနားချင်း 

ကလေးတွေက သူတို့ဖခင်ပြန်လာလျှင်-

"အဖေကြီးပြန်လာပြ၊ီ အဖေကြီးပြန်လာပြ"ီဟ ု အပြုင်အဆိင်ု အော် 

ကြခေါ်ကြသံကြားလျှင် ဆရာမြင့် ဝမ်းနည်းခဲ့ရသည်။ ဆော့ကစားနေ 

ရင်း လက်ညိှုးကလေးကိက်ုကာ ခေါင်းငိက်ုစိက်ုနှင့ ်အမ်ိဘက်ပြန်လှည့် 

လာခဲရ့သည်။ တစ်ခါကဆိလုျှင် ကလေးတစ်ဦး၏ဖခင်က အရက်မူးမူးနှင့် 

သူ့သားငယ်ပါးစပ်ထဲသို့   ဗယာကြော်တစ်ခုကို   ပါးစပ်နှင့်ကိုက်ကာ 

ငှက်ကလေးများ အစာခံွ့သည့နှ်ယ် ခံွ့ပေးသည်ကိကုြည့က်ာ သ၏ူပါးစပ် 

လိက်ုဟပေးခဲမ့သိည့အ်ဖြစ်ကိ ုဆရာမြင့ ်အမှတ်တရရိှနေခဲ၏့။ သည်မျှ 

ဖခင်မေတ္တာကို သူတောင့်တခဲ့ဖူးပေသည်။

တစ်နေ့ ကျောင်းဆင်းချနိ် မိုးသည်းထန်စွာရွာသဖြင့် ကျောင်းရှေ့ 

ကုက္ကိုပင်ကြီးအောက်၌ သူမိုးခိုနေခဲ့၏။   ထိုစဉ် အခြားကလေးများ၏ 

ဖခင်များက  သူတို့သားသမီးများကို   အသီးသီးလာခေါ်သွားကြသည်။ 

ထိုအချနိ်   ဆရာမြင့်တစ်ဦးတည်းသာ  ကုက္ကိုပင်အောက်၌ကျန်ခဲ့ရ၏။ 

ထီးကိုယ်စီနှင့်   မိဘများနောက်လိုက်သွားသည့်    သူငယ်ချင်းများကို 

သငူေးနေစဉ် လျှပ်စီးဝင်းကနလဲက်လိက်ုပြီး မိုးခြမ်ိးသကံြီးပေါ်လာသည့် 

အခါ   အားကိုးစရာမရှိသဖြင့်   ကြောက်လန့်တကြား   နားကိုပိတ်ကာ 

ကုက္ကိုပင်ရင်း၌မှောက်ပြီး    အော်ငိုခဲ့ရဖူး၏။      မိခင်ဖြစ်သူမှာလည်း 

တောထဲသွား ထင်းရှာနေချနိ်ဖြစ်၍ သူ့ဆီအရောက်မလာနိုင်။ သည်လို 

အဖြစ်မျ ိုးကြုံခဲ့ရသည်ကို ဆရာမြင့် မမေ့ပေ။ သည်အတွက် သူ့တပည့် 

ဂျက်မဘဝကို    သူစာနာစိတ်၊    သနားစိတ်တဖွားဖွားပေါ်လာကာ 

တတ်စွမ်းသမျှကူညီရန်လည်း အတွေးများဝင်လာသည်။

"ဂလွမ် ဂလွမ်"

အကြော်လင်ပန်းကို    ကွပ်ပျစ်ပေါ်ပစ်တင်သံကြောင့်    ဆရာမြင့် 

အတွေးများ ခဏရပ်သွားသည်။

"ဟော ဆရာ့တပည့် ပြန်ရောက်လာပြီ"

ဂျက်မ သူ့ခေါင်းမှ ခေါင်းခုအဝတ်စုတ်နှင့် မျက်နှာဆီမှ စီးကျလာ 

သောချွေးများကိသုတ်ုရင်း ဆရာမြင့အ်နီး ကျုံ့ကျုံ့လေးထိင်ုချလိက်ု၏။

"ဒီနေ့ ဆရာလာတာ သမီးတို့အဖေ"

စကားက  တလွဲထွက်သွားသဖြင့် ဆရာမြင့်  သူ့စကားကိုရပ်ထား 

လိက်ုသည်သည်။ ရင်ထကဲ အဖေဆိသုည့လ်ှိုင်းကလေး ရိက်ုခတ်လာပြန် 

၏။ ဂျက်မကတော့ ခေါင်းကလေးငုံ့ကာ ဘာပြောမည်ကိုနားစွင့်နေ၏။

ဆက်လက်ဖော်ပြပါမည်။



စာမျက်နှာ  ၃၀	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

စနေနေ့ညမှာ ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမဲ့ ဥရောပပွဲစဉ်တွေထဲက အစ်ဝှစ်ချ်အသင်း၊
ယူနီယံဘာလင်အသင်း၊ မာယော့ကာအသင်းတို့ကို အကြိုက်တွေမိပါတယ်

M
L

ပြီးခဲ့တဲ့ စနေနေ့ညမှာ အကြိုက်တွေ့ခဲ့တဲ့ ပွဲစဉ်တွေထဲမှာ လီဗာပူး 

အသင်းပဲွစဉ်သာ ပဲွစဉ်ရွှေ့ဆိင်ုးခဲရ့ပြီး ဘိင်ုယန်မြူးနစ်၊ ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းတ့ုိ အနုိင်ရရိှခ့ဲပါတယ်။ ပြးခ့ဲတ့ဲပဲွစဉ်မှာ ဥရောပအသင်းအချ ိ့ု အနေနဲ့ 

အမှတ်ပေးပဲွစဉ်အပါအဝင် ကြားရက်ပဲွစဉ်တွေ ဆက်တိက်ုယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ခ့ဲရတာကြောင့် မထင်မှတ်တ့ဲရလဒ်တွေကြုံတွေ ခ့ဲရသလုိ ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပြုင်ပဲွမှာ  မန်ယ၊ူ မန်စီးတီး၊ အာဆင်နယ်အသင်းတို ့နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံးခဲတ့ာ 

ကြောင့ ်ဒတီစ်ပတ်မှာ သတူိုအ့သင်းတွေ နိင်ုပဲွပြန်လည်ရှာတွေ့နိင်ုမလား 

ဆိုတာလဲ စိတ်ဝင်စားစရာကောင်းလှပါတယ်။ ဒါ့ပြင် ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ် 

လီဂါပြိုင်ပွဲမှာ ဘိုင်ယန်အသင်းအနေနဲ့ နိုင်ပွဲဆက်နေပြီး အမှတ်ပေး 

ဇယားထိပ်ဆုံးနေရာမှာ ဆက်လက်ရပ်တည်နေသလို စပိန်လာလီဂါ 

ပြိုင်ပွဲမှာလဲ အမှတ်ပေးဇယားထိပ်ဆံုးက ဘာစီလုိနာအသင်းကုိ ရီးရဲလ် 

မက်ဒရစ်အသင်းက နှစ်မှတ်အကွာနဲ့ ဖိအားပေးကစားနေတာကြောင့် 

ယခတုစ်ပတ် ဥရောပပဲွစဉ်တွေဟာ ပြိုင်ပဲွဆိင်ုမှုပြင်းထန်လာနိင်ုတာကိ ု

သတိပြုရမှာပါ။ ဒါ့ကြောင့် ဒီတစ်ပတ်စနေနေ့ညမှာ   ကစားမဲ့ဥရောပ 

ပြုင်ပဲွတွေထဲက ပဲွစဉ်တချ ိ့ု ကုိ လေ့လာသံုးသပ်ရွေးချယ်လုိက်ရပါတယ်။

အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကို အားပေးရမှာပါ
ယခုတစ်ပတ်မှာ ယှဉ်ပြိုင်ကစားမဲ့ ဝုဗ်အသင်းနဲ့ အစ်ဝှစ်ချ်အသင်း 

တိုဟ့ာ ပရီးမီးယားလဂ်ိအမှတ်ပေးဇယားတန်းဆင်းဇန်ုမှာ ရပ်တည်နေ 

ကြပါတယ်။ ဝုဗ်အသင်းဟာ ပွဲစဉ်(၁၅) ကစားပြီးချနိ်မှာ နှစ်ပွဲနိုင်၊ သုံးပွဲ 

သရေ၊ ၁၀ ပဲွရှုးံနိမ့်ထားပြး အဆင့်(၁၉)နေရာမှာရပ်တည်နေသလုိ အစ်ဝှစ် 

အသင်းကလဲ တစ်ပွဲနိုင်၊ ခြောက်ပွဲသရေ၊ ရှစ်ပွဲရှုံးရလဒ်နဲ့ အဆင့် (၁၈)

နေရာမှာ ရပ်တည်နေပါတယ်။ ဒနှီစ်ဘောလုံးရာသမှီာ နည်းပြဂျူလန်လိ ု

ပက်တဂီူးရဲ့ ဝဗ်ုအသင်းဟာ  ခြေစွမ်းပိင်ုးဆိုးရွားလွန်းနေပြီး နောက်ဆုံး

လေးပဲွဆက်ရှုးံနိမ့်ထားပါတယ်။ ဒါ့ပြင် အိမ်ကွင်းပဲွစဉ်တစ်ပဲွသာ အနုိင်ရရိှ 

ထားပြီး တစ်ပဲွသရေ၊ ငါးပဲွရှုံးနမိ့ထ်ားပါတယ်။ သတူိုအ့သင်းဟာ အဓကိ 

ကစားသမားတွေ ဒဏ်ရာရရိှနေတာကြောင့ ်ရလဒ်ပိင်ုးဆိုးရွားနေတာဖြစ် 

သလို အသင်းခံစစ်ပိုင်းအနေနဲ့လည်း တည်ငြိမ်မှုမရှိတာကို တွေ့ရပါ 

တယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့ပွဲစဉ်မှာ ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းကို ချေပဂိုးသွင်းယူနိုင်ခဲ့ပြီး 

ရလဒ်ကောင်းအောင် ကြိုးစားကစားခဲ့ပေမဲ့ ဂိုမက်စ်၊ ဆီမီဒိုတို့လို ခံစစ် 

ကစားသမားတွေရဲ့ စွမ်းဆောင်ရည်ကျဆင်းခဲ့တာကြောင့် ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းရဲ့အနိုင်ဂိုးကို ခွင့်ပြုခဲ့ရတာဖြစ်ပြီး နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဆိုတဲ့ရလဒ်နဲ့ 

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရတာဖြစ်ပါတယ်။

ဒီနှစ်ဘောလုံးရာသီမှာ တန်းတက်လာတဲ့ အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကလဲ 

ခြေစွမ်းပိင်ုးတည်ငြမ်ိမှုကင်းမဲန့ေပြီး အမှတ်ပေးဇယားတန်းဆင်းဇန်ုမှာ 

ရန်ုးကန်နေရတဲအ့သင်းပါ။ သတူိုအ့သင်းဟာ ပဲွစဉ်(၁၅)ကစားပြီးချန်ိမှာ 

နိင်ုပဲွတစ်ပဲွသာရရိှထားပြး အဝေးကွင်းပဲွစဉ်မှာ ခြေစွမ်းပိင်ုးအစစအရာရာ 

သာလွန်နေတဲစ့ပါးလိအုသင်းကိ ုအနိင်ုရရိှခဲတ့ာပါ။ ဒါပေမဲ ့ပြီးခဲတ့ဲ ့ပဲွစဉ် 

မှာတော့ နော်တင်ဟမ်ဖောရက်စ်၊ ပဲလေ့စ်၊ ဘုန်းမောက်အသင်းတို့ကို 

ရှုံးနမိ့ခ်ဲပ့ြီး ဘန်ုးမောက်အသင်းနဲ့အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်မှာ ဦးဆောင်ဂိုးသွင်းယ ူ

ထားနိုင်ပေမဲ့ အနိုင်ရလဒ်ကို မထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ဘဲ ပွဲပြီးခါနီးနဲ့ နာကျင် 

အချန်ိပုိမှာ သွင်းဂုိးနှစ်ဂုိးခွင့်ပြုခ့ဲရပါတယ်။ သူတ့ုိအသင်းဟာ လက်ရိှပဲွစဉ် 

တွေယှဉ်ပြိုင်ကစားပြးချန်ိထ ိပေးဂိုး ၂၇ ဂိုးရိှခဲတ့ာကြောင့ ်အသင်းရဲ့ခစံစ် 

ပိုင်းတည်ငြိမ်မှုမရှိတာကို တွေ့ရမှာပါ။ ဒါပေမဲ့ တန်းဆင်းဇုန်အတွင်း 

ရပ်တည်နေပြီး ခြေစွမ်းပိုင်းကွာဟမှုမရှိတဲ့ ဝုဗ်အသင်းနဲ့ အဝေးကွင်း 

ပဲွစဉ်မှာတော ့ရလဒ်ကောင်းအောင် ခစံစ်ပိင်ုးကိ ုပြင်ဆင်ကစားလာနိင်ု 

တာကြောင့ ်အဝေးကွင်းဖြစ်ပေမဲ ့ အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းကိ ု အားပေးရမှာပါ။

ဝုဗ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
ဝုဗ်			   ၂	 -	 ၀	ဆေ ာက်သမ်တန်

ဖူလ်ဟမ်		  ၁	 -	 ၄	 ဝုဗ်

ဝုဗ်			   ၂	 -	 ၄	 ဘုန်းမောက်

အဲဗာတန်		  ၄	 -	 ၀	 ဝုဗ်

ဝက်စ်ဟမ်း		 ၂	 -	 ၁	 ဝုဗ်

အစ်ဝှစ်ချ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
စပါး			   ၁	 -	 ၂	 အစ်ဝှစ်ချ်

အစ်ဝှစ်ချ်		  ၁	 -	 ၁	 မန်ယူ

နော်တင်ဟမ်ဖောရက်စ်	၁	 -	 ၀	 အစ်ဝှစ်ချ်

အစ်ဝှစ်ချ်		  ၀	 -	 ၁	 ပဲလေ့စ်

အစ်ဝှစ်ချ်		  ၁	 -	 ၂	 ဘုန်းမောက်

ယူနီယံဘာလင်အသင်းကို ရွေးချယ်ရမှာပါ
နောက်ထပ်အကြိုက်တွေ့မတိဲပဲွ့စဉ်ကတော ့ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လဂီါ 

အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွတွေထကဲ ယနူယီဘံာလင်အသင်းနဲ့ ဘိခုျမ်အသင်းတို ့

ရဲ့ ပဲွစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ အမှတ်ပေးဇယားအဆင့်(၁၂)နေရာမှာ ရပ်တည်နေ  

တဲ ့ယနူယီဘံာလင်အသင်းဟာ ပဲွစဉ်(၁၃)ပဲွကစားပြီးချန်ိမှာ လေးပဲွနိင်ု၊ 

လေးပဲွသရေ၊ ငါးပဲွရှုံးနမိ့ထ်ားပြး ဒရီာသခီြေစွမ်းပိင်ုးနဲ့ ရလဒ်ပိင်ုးကောင်း 

မွန်ဖို့ ရုန်းကန်နေရပါတယ်။  သူတို့အသင်းအနေနဲ့  ပြီးခဲ့တဲ့ စတုဂတ် 

အသင်းနဲ့ပဲွစဉ်မှာ သွင်းဂိုးနှစ်ဂိုးနဲ့ ဦးဆောင်ထားနိင်ုခဲပ့ေမဲ ့အနိင်ုရလဒ် 

ကိ ုထန်ိးချုပ်ကစားနိင်ုခြင်းမရိှဘ ဲပေးဂိုး သုံးဂိုးထ ိခွင့ပ်ြုခဲရ့ပြီး ရှုံးနမိ့ခ်ဲရ့ 

တာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ပြင် သူတ့ုိအသင်းဟာ ပြုင်ပဲွစံုနောက်ဆံုးခုနစ်ပဲွဆက် 

နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံးနေပြီး ယမန်နှစ်က ခြေစွမ်းပြကစားခဲတ့ဲ ့တိက်ုစစ်ကစား 

သမားတွေအနေနဲ့လည်း ခြေစွမ်းပိင်ုးကျဆင်းနေတာကိ ုတွေ့ရပါတယ်။ 

ဒါက့ြောင့ ်အခလုိုဘိခုျမ်အသင်းနဲ့ အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်မှာ ရလဒ်ပိင်ုးကောင်းမွန် 

လာအောင် ခံစစ်ပိုင်းပြင်ဆင်လာနိုင်ပြီး အကောင်းဆုံးယှဉ်ပြိုင်ကစား 

လာနိုင်ပါတယ်။

ဒါပ့ြင် ဘိခုျမ်အသင်းဟာ လက်ရိှဘောလုံးရာသ ီပဲွစဉ်(၁၃)ပဲွကစား 

ပြီးချနိ်မှာ နိုင်ပွဲမရရှိသေးဘဲ   အမှတ်ပေးဇယားအောက်ဆုံးနေရာမှာ 

ရပ်တည်နေပါတယ်။ သူတို့အသင်းဟာ နှစ်ပွဲသရေ၊ ၁၁ ပွဲထိရှုံးနိမ့်ထား 

သလိ ုခစံစ်ပိင်ုးအနေနဲ့လ ဲ၃၄ ဂိုးထ ိပေးထားရပြီး ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါ 

အမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွမှာ ပေးဂိုးအများဆုံးအသင်းအဖြစ်ရပ်တည်နေတာကိ ု

တွေ့ရပါတယ်။ ဒါက့ြောင့ ်သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့ အခအုဝေးကွင်းပဲွစဉ်မှာ 

လဲ နိုင်ပွဲလိုအပ်နေတဲ့  ယူနီယံဘာလင်အသင်းရဲ့တိုက်စစ်ပိုင်းကို ပွဲချနိ် 

ပြည့်ထိန်းချုပ်ကစားနိုင်ဖို့ ခက်ခဲနေအုံးမှာပါ။ ဒါ့ပြင် သူတို့အသင်းဟာ 

အဝေးကွင်းပွဲစဉ်ခုနစ်ပွဲမှာလဲ နိုင်ပွဲနဲ့သရေပွဲစဉ်မရှိခဲ့ဘဲ ခုနစ်ပွဲဆက်ရှုံး 

နမိ့ထ်ားပါတယ်။နောက်ဆုံးကစားခဲတ့ဲ ့ပဲွစဉ်သုံးပဲွမှာလ ဲတိက်ုစစ်ပိင်ုးက 

ဂိုးမရရှိခဲ့ဘဲ ရှုံးနိမ့်ခဲ့တာကြောင့် ယူနီယံဘာလင်အသင်းရဲ့ ခံစစ်ပိုင်းကိ ု

ဖအိားပေးကစားနိင်ုဖို ့ခက်ခမှဲာပါ။ ဒါကြောင့ ်အခပဲွုစဉ်မှာ ခြေစွမ်းပိင်ုးနဲ့ 

ရလဒ်ပိုင်းဆိုးရွားနေတဲ့   ဘိုချမ်အသင်းကို   ဖိအားပေးကစားလာမဲ့ 

ယူနီယံဘာလင်အသင်းကို ရွေးချယ်ရမှာပါ။

ယူနီယံဘာလင်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
ဘိုင်ယန်မြူးနစ်	 ၃	 -	 ၀	 ယူနီယံဘာလင်

ယူနီယံဘာလင်	 ၀	 -	 ၀	 ဖရိုင်းဘတ်

ဝုဖ်ဘတ်		  ၁	 -	 ၀	 ယူနီယံဘာလင်

ယူနီယံဘာလင်	 ၁	 -	 ၂	 လေဗာကူဆင်

စတုဂတ်		  ၃	 -	 ၂	 ယူနီယံဘာလင်

ဘိုချမ်အသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
ဘိုချမ်			   ၁	 -	 ၁	 လေဗာကူဆင်

ဘိုချမ်			   ၂	 -	 ၀	 ဒန်းဘွတ်ချ်

စတုဂတ်		  ၂	 -	 ၀	 ဘိုချမ်

အော့စ်ဘတ်	 ၁	 -	 ၀	 ဘိုချမ်

ဘိုချမ်			   ၀	 -	 ၁	 ဝါဒါဘရီမင်

မာယော့ကာအသင်း ရလဒ်ကောင်းသွားမှာပါ
‌နောက်ထပ်အကြိုက်တွေ့မိတဲ့ပွဲစဉ်ကတော့ စပိန်လာလီဂါအမှတ် 

ပေးပဲွစဉ်တွေထဲက မာယော့ကာနဲ့ ဂျရုိီနာအသင်းတ့ုိရဲ့ပဲွစဉ်ပဲဖြစ်ပါတယ်။ 

မာယော့ကာအသင်းဟာ   လက်ရှိဘောလုံးရာသီမှာ   စွမ်းဆောင်ရည် 

ကောင်းမွန်နေပြီး အမှတ်ပေးဇယားအဆင့(်၈)နေရာမှာ ရပ်တည်နေတ ့

အသင်းပါ။ သတူိုအ့သင်းအနေနဲ့ ပဲွစဉ်(၁၇)ပဲွကစားပြီးချန်ိမှာ ခနုစ်ပဲွနိင်ု၊ 

သုံးပွဲသရေနဲ့  ခုနစ်ပွဲရှုံးနိမ့်ထားတာကို  တွေ့ရပါတယ်။  လက်ရှိသူတို့ 

အသင်းဟာ အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်တိင်ုးမှာ တိက်ုစစ်ပိင်ုးဦးစားပေးကစားတတ 

ပြီး ပြီးခဲတ့ဲအ့မ်ိကွင်းနောက်ဆုံးပဲွစဉ်မှာ ဘာစလီိနုာလိအုသင်းကိ ုရှုံးနမိ့် 

ခဲ့ပေမဲ့ ရဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူခဲ့နိုင်ပြီး တန်ပြန်ဖိအားပေးကစားနိုင်ခဲ့တာ

ကိ ုတွေ့ရပါတယ်။ ဒါပ့ြင် မာယောက့ာအသင်းဟာ အမ်ိကွင်းပဲွစဉ်တွေမှာ 

ခြေစွမ်းပိုင်းကွာဟမှုမရှိတဲ့အသင်းတွေကို ဖိအားပေးကစားနိုင်ခဲ့တာ 

ကြောင့် ဒီရာသီခြေစွမ်းပိုင်းကျဆင်းနေတဲ့ ဂျရီိုနာအသင်းအနေနဲ့ အခု 

ပွဲစဉ်မှာ ရလဒ်ကောင်းဖို့ ရုန်းကန်ကစားရဦးမှာပါ။

ဂျရီိနုာအသင်းဟာ လက်ရိှရာသမှီာ ရလဒ်ပိင်ုးကျဆင်းနေပြီး  ပြိုင်ပဲွ 

စုနံောက်ဆုံးငါးပဲွဆက်  နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံးနေပါတယ်။  သတူိုအ့သင်းဟာ 

အမှတ်ပေးဇယားအဆင့(်၉)နေရာမှာ ရပ်တည်နေပြီး ဒရီာသမှီာ အဝေး 

ကွင်းနိုင်ပွဲ နှစ်ပွဲသာရရှိထားတာပါ။ ဒါ့ပြင် သူတို့အသင်းနေနဲ့ ပြီးခဲ့တဲ့ 

ကြားရက်ပွဲစဉ်မှာ  လီဗာပူးအသင်းနဲ့  ချန်ပီယံလိဂ်အိမ်ကွင်းပွဲစဉ်မှာ 

ရှုံးနမိ့ခ်ဲရ့သလိ ု‌အသင်းရဲ့ကစားသမားတွေအနေနဲ့ ပဲွပန်းမှုကြောင့ ်အခ ု

ပဲွစဉ်မှာ ရလဒ်ကောင်းဖို ့ရန်ုးကန်ကစားရအုံးမှာပါ။ ပြီးခဲတ့ဲ ့အမှတ်ပေး 

ပဲွစဉ်မှာလ ဲရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းကိ ု အမ်ိကွင်းမှာ ဂိုးပြတရှုံးနမိ့ခ်ဲတ့ာကိ ု

တွေ ရပါတယ်။ သူတ့ုိအသင်းဟာ ပဲွကျပ်ကာလကြောင့် အခု မာယော့ကာ 

အသင်းနဲ့ပွဲစဉ်မှာ ရလဒ်ကောင်းဖို့ဆိုတာ ခက်ခဲအုံးမှာပါ။ ဒါ့ပြင် ဂျရုိီနာ 

အသင်းဟာ မာယော့ကာအသင်းရဲ့အိမ်ကွင်းမှာ  သွားရောက်ယှဉ်ပြိုင် 

ကစားခဲတ့ဲန့ောက်ဆုံးငါးပဲွဆက်မှာ လေးပဲွထ ိရှုံးနမိ့ထ်ားပြီး တစ်ပဲွသာ 

သရေကစားထားနိင်ုတာကြောင့ ်ခြေစွမ်းပိင်ုး အသာရနေပြီး  ဖအိားပေး 

ကစားလာမဲ့  မာယော့ကာအသင်း  ရလဒ်ကောင်းသွားမှာပါ။

မာယော့ကာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
မာယော့ကာ	 ၀	 -	 ၁	အေတ ီကို

လက်စ်ပါးမက်စ်	 ၂	 -	 ၃	 မာယော့ကာ

မာယော့ကာ	 ၂	 -	 ၁	 ဗလင်စီယာ

မာယော့ကာ	 ၁	 -	 ၅	 ဘာစီလိုနာ

ဆယ်တာဗီဂို	 ၂	 -	 ၀	 မာယော့ကာ

ဂျရီိုနာအသင်းရဲ့ နောက်ဆုံးငါးပွဲရလဒ်
စတန်းဂရပ်	 ၁	 -	 ၀	 ဂျရီိုနာ

ဗီလာရီးရဲလ်	 ၂	 -	 ၂	 ဂျရီိုနာ

လိုရွန်နက်စ်	 ၀	 -	 ၀	 ဂျရီိုနာ

ဂျရီိုနာ			   ၀	 -	 ၃	 ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်

ဂျရီိုနာ			   ၀	 -	 ၁	လ ီဗာပူး



၁၃-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ ILBC Interna-

tional School ဒုတိယတန်းတွင် ပညာသင်ကြားနေသော 

(ဘ)  ဦးနေမျ ိုးရှိန်၏သား မောင်ဝေယံရှိန်အား မောင်ထက် 

ဝေယံရှိန်ဟု ပြောင်းလဲခေါ်ပါရန်။

	 မောင်ထက်ဝေယံရှိန်

အမည်ပြောင်း
ကျောက်ဆည်မြို့၊  Bright Kids  ကိုယ်ပိုင်မူလတန်း 

ကျောင်းမှ Grade-2 အတန်းတွင်  ပညာသင်ကြားနေသော 

(ဘ) ဦးရာဇာဖြိုး၏သား မောင်ဇဲွခန့်သရူအား မောင်စည်သ ူ

ဟိန်းခန့်ဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ပါရန်။

	‌ မောင်စည်သူဟိန်းခန့်

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးမြို့၊  မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊  အလက(၂၈) 

Grade-2 တွင် ပညာသင်ကြားနေသော (ဘ) ဦးကျော်သူရ 

၏သား မောင်ဖြုးခန့်ကျော်အား ယနေ့မှစ၍ မောင်ဖြုးခန့်သ ူ

ဟု အမည်ပြောင်းလဲခေါ်ပါရန်။

	‌ မောင်ဖြိုးခန့်သူ

တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း
မတိ္ထလီာတက္ကသိလ်ု၊ ၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်၊ သမိင်ုးမေဂျာ 

(အဝေးသင်)နောက်ဆုံးနှစ် ခုအံမှတ်(၄သ-၇၆၁)ဖြင့ ်ဖြေဆိ ု
အောင်မြင်ခဲသ့ော (ဘ) ဦးဝင်းဇော်ဦး၏သား ‌မောင်နိင်ုလင်း 
(ခ) မောင်နိင်ုလင်းအောင်သည် တစ်ဦးတည်းဖြစ်ပါကြောင်း။          

မောင်နိုင်လင်း (ခ) မောင်နိုင်လင်းအောင် 
(၉/မထလ(နိုင်) ၃၄၅၈၁၃)

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ
ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန

အဆင့်မြင့်ပညာဦးစီးဌာန
မန္တလေးနိုင်ငံခြားဘာသာတက္ကသိုလ်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဈ ေးနှုန်းလွှာတင်သွင်းရန် ဖိတ်ခေါ် ခြင်း
၁။	 မန္တလေးနိုင်ငံခြားဘာသာတက္ကသိုလ်၏ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ် မဟာဝိဇ္ဇာဘွဲ့ 
သင်တန်းများ၊ ဝိဇ္ဇာဘွဲ့သင်တန်းများ၊ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်၊ Diploma in English,  
a one year full-time course, Postgraduate Diplomain English course အမှတ်စဉ်(၅၆၊ 
၅၇၊ ၅၈)(CHRD) နှင့် Diploma in English course အမှတ်စဉ်(၆၂၊ ၆၃၊ ၆၄၊ ၆၅)(CHRD) 
ဘဲွ့/ဒပီလိမုာစာမေးပဲွအသီးသီးကိအုောင်မြင်ခဲပ့ြီး တက်‌ရောက်ဘဲွ့ယရူန် လျှောက်ထားပြး 
သော ပုဂ္ဂိုလ်များအတွက် (၁၉)ကြိမ်မြောက် ဘွဲ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနားကို မန္တလေးနိုင်ငံ 
ခြားဘာသာတက္ကသိုလ် သီရိရတနာခန်းမ၌ ကျင်းပမည်ဖြစ်ပါသည်။ ဘွဲ့နှင်းသဘင် 
ကျင်းပရာတွင်   ဓာတ်ပုံလုပ်ငန်းနှင့်   ဗွီဒီယိုလုပ်ငန်းများ   ရိုက်ကူးလုပ်ကိုင်ခွင့်အတွက်   
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါဈေးနှုန်းလွှာတင်သွင်းရန် ဖိတ်ခေါ်ပါသည်။
၂။	 အိတ်ဖွင့်ဈေးနှုန်းလွှာတင်သွင်းရန် လျှောက်လွှာပုံစံနှင့် စည်းကမ်းချက်များကို (၁၆-
၁၂-၂၀၂၄)ရက်နေ့မှစ၍ တစ်စုံလျှင် ကျပ် (၃၀၀၀)နှုန်းဖြင့် ဌာနခွဲမှူး(ဘဏ္ဍာ)၊ ငွေစာရင်း 
ဌာန၊ မန္တလေးနိုင်ငံခြားဘာသာတက္ကသိုလ်ထံတွင် လုပ်ငန်းလိုင်စင်မူရင်း၊ ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေ 
ရေးလိုင်စင်မူရင်းတင်ပြ၍ ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။ ဒေသခံဓာတ်ပုံလုပ်ငန်းရှင်အား ဦးစားပေး 
ဆောင်ရွက်ပါမည်။
၃။	 အိတ်ဖွင့်ဈေးနှုန်းလွှာကို  (၂၃-၁၂-၂၀၂၄)နေ့  ညနေ(၃:၀၀)နာရီ နောက်ဆုံးထား၍  
မန္တလေးနိုင်ငံခြားဘာသာတက္ကသိုလ်၊ အစည်းအဝေးခန်းမ၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်း 
ရမည်။
၄။	 (၂၃-၁၂-၂၀၂၄) ညနေ (၃:၀၀)နာရီ၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ ဖွင့်ပါမည်။
(အသေးစိတ်သိရိှလုိပါက မန္တလေးနုိင်ငံခြားဘာသာတက္ကသုိလ်၊ ဓာတ်ပံုနှင့်ဗီွဒီယုိလုပ်ငန်း 
ကြီးကြပ်ရေးကော်မတီထံသ့ုိ အောက်ပါဖုန်းနံပါတ်များအား ရံုးချန်ိအတွင်း စံုစမ်းနုိင်ပါသည်။)

၀၉-၄၄၄၀၃၄၉၉၅၊ ၀၉-၄၀၂၅၃၉၅၃၆
	 ဓာတ်ပုံနှင့်ဗွီဒီယိုလုပ်ငန်းကြီးကြပ်ရေးကော်မတီ	
	 မန္တလေးနိုင်ငံခြားဘာသာတက္ကသိုလ်

 

အဖိုးတန်ရေချ ိုကို ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၃-၁၂-၂၀၂၄

  (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်၏ 

၂၀၂၄  ခုနှစ်  မေ  ၂၉  ရက်တွင်    တပ်မတော်နည်းပညာ 

တက္ကသိုလ်မှ နည်းပြအရာရှိကြီးများ၊ ကထိကအရာရှိကြီး 

များ၊  ဆရာကြီး၊  ဆရာမကြီးများ၊  သန္ဓေအရာရှိများနှင့် 

ဗိုလ်လောင်းများအား  တွေ့ဆုံအမှာစကားပြောကြားမှုမှ  

ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	မြ န်မာစကားပံုတွင် ရေအသက် တစ်မနက်၊ 
ထမင်းအသက် ခုနစ်ရက်ဟူ၍ရှိ...

v	 အလားတူ      စာပေအသိပညာမရှိပါက 
တစ်သက်လံုး အခက်အခဲအကျပ်အတည်း 
များနှင့် ကြုံ တွေရနိုင်...

v	 ထို့ကြောင့်    ပညာအသက်သည်   ဘဝ 
တစ်သက်ဖြစ်...

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတတ်ိက်ုခိက်ုမှုရပစ်ရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထတ်ုလပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်
ပြင်ဦးလွင်မြို့ရှိ တပ်မတော်ဆေးရုံ၌ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်ပေးထားမှုအခြေအနေများနှင့်

ရှေးဟောင်းတပ်မတော်ဧည့်ရိပ်သာများ ထိန်းသိမ်းထားရှိမှုအခြေအနေများကို သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၂

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်သည် ဇနီး 

ဒေါ်ကြူကြူလှ၊     ညှိနှိုင်းကွပ်ကဲရေးမှူး 

(ကြည်း၊ရေ၊လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီးမောင်မောင် 

အေးနှင့် ဇနီး၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ 

အဆင့မ်ြင့တ်ပ်မတော်အရာရိှကြီးများနှင့် 

ဇနီးများ  လိက်ုပါ၍  ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ပြင်ဦးလွင်မြို့ရှိ     နယ်မြေခံတပ်မတော် 

ဆေးရု၌ံ တက်ရောက်ကသုမှုခယံလူျက်ရိှ 

သည့် နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံ 

ရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်စဉ်  ထ ခိုက် 

ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သော    အရာရှိ၊    စစ်သည် 

များကို     စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌¶

  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံရေးတာဝန်များထမ်းဆောင်စဉ် ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရှခိဲသ့ော အရာရှ၊ိစစ်သည် 
များကို ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့မှုအခြေအနေများ၊ ရောဂါကုသပျောက်ကင်းမှုအခြေအနေများကို တစ်ဦးချင်းလိုက်လံတွေ့ဆုံ၍ ရင်းနှီးနွေးထွေးစွာမေးမြန်းအားပေးစကားပြောကြားပြီး ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေနှင့် စားသောက် 
ဖွယ်ရာပစ္စည်းများ ပေးအပ်စဉ်။


