
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၂၅)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်၂ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမ  ၁၃  ရက်၊ အဂ   ါေန့ 

သတင်းေလာက ေရှေဆာင်မည ်လူထုကားက ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

တစ်ခနဲက်ြဖစ်ေသာ ေကျာက်ေတာင်သည် အရပ်

ေလးမျက်ှာမှ လာေသာေလေကာင့ ်မတန်ုမလ ပ်

သကဲ့သို ပညာရှိတိုသည ်ကဲ့ရဲြခင်း၊ ချးီမွမ်းြခင်း

တိုေကာင့ ်မတုန်လ ပ်ကုန်။

      ဓမ ပဒဓမ ပဒ

ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများစတင်ေရာင်းချ ငလျင်ေဘးသင့်

ြပည်သူများအတွက် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံး 

ပစ ည်းများေရာင်းချပွဲတွင် သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့်ဝယ်ယူိုင် စာ-၁၇ သို စာ-၁၇ သို 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

တပ်မေတာ်(ေရ)က    ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခှံင့ ်တန်းြမင့် 

သင်တန်းများကိ ုေလက့ျင့သ်င်ကားလျက်

ရိှရာ ယေန့တွင် စခန်းေပါင်းစုမှံ သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသမူျားသည် ရန်ကန်ုမိရိှ 

တပ်မေတာ(်ေရ)၊ ေလှေလှာ်ရွက်တိုက် 

အသင်း(အင်းလျားကန်)၌ စခန်းေပါင်းစုံ

ေရတပ်သားအချက်ြပဆက်သွယ်ေရး

ဆိင်ုရာပိင်ပဲွများှင့ ်ေလေှလှာ်ရွက်တိက်ု

ပိင်ပဲွများကိ ုစာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လ ံ၁ 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံသင်တန်းှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းများမှ သင်တန်းသား၊
သင်တန်းသူများ စခန်းေပါင်းစုံပိင်ပွဲများြပလုပ်၊ အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း
အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ှင့် တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)
သင်တန်းများမှ ထူးခ န်ဆုရသင်တန်းသားများ ေလယာ်/ရဟတ်ယာ်များလိုက်ပါပျသံန်း 

ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း

စခန်းေပါင်းစုံမှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများက  

ေလှေလှာ်ရွက်တိုက်ပိင်ပွဲတွင ်

ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစ်။

ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်

၁၃-၅-၂၀၂၅

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိ

ှင့် ကျန်တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တုိတွင်ေနရာအံှအြပားမုိးထစ်ချန်းရွာပီး ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                                           (မိုး/ဇလ)



၁၃-၅-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ  ၁၃  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ  ၁၃  ရက်)

ြမန်မာိုင်ငံသည် လွတ်လပ်၍တက်က ပီး ဘက်မလိုက်ေသာိုင်ငံြခားေရးမူဝါဒကိုကျင့်သုံးလျက်ရှိ

သည်။ ကမ ာ့ငိမ်းချမ်းေရးှင့် ိုင်ငံအချင်းချင်း မိတ်ဝတ်မပျက်ေပါင်းဖက်ဆက်ဆံေရးကိုေရှး သည်။  

ိုင်ငံအချင်းချင်း  ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲေနထိုင်ေရးမူများကိုေစာင့်ထိန်းလျက်ရှိသည်။   အဆိုပါ 

ငမ်ိးချမ်းစွာအတယှူ်တဲွေနထိင်ုေရးမဝူါဒများမှာ ၁၉၅၄ ခှုစ်တွင် ြမန်မာ၊ တတ်ုှင့်အိ ိယေခါင်းေဆာင်

များက ချမှတ်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။ ၁၉၅၄ ခုှစ် ဇွန်လ ၂၈ ရက်တွင် နယူးေဒလီမိ၌ တုတ်ှင့်အိ ိယ

ေခါင်းေဆာင်များသည်လည်းေကာင်း၊ ၁၉၅၄ ခှုစ် ဇွန်လ ၂၉ ရက်တွင် ရန်ကန်ုမိ၌ ြမန်မာှင့တ်တ်ုေခါင်းေဆာင်

များသည်လည်းေကာင်း  သေဘာတူလက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။ ငိမ်းချမ်းစွာအတူယှ်တွဲ

ေနထိုင်ေရးမူကီး (၅) ရပ်အြဖစ ် ကမ ာတွင်ထင်ရှားလျက်ရှိသည်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် 

ုရှားဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံတွင်ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည့် ၁၉၄၁-၁၉၄၅ မဟာမျိးချစ်စစ်ပွဲကီးေအာင်ပွဲှစ်

(၈၀)ြပည့ ်အထမ်ိးအမှတ် စစ်ေရးြပအခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်ေနစ်အတွင်း ေမလ ၉ ရက် ေဒသစေံတာ်ချန်ိ 

ညေနပိုင်းတွင် တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံသမ တ  မစ တာရှီကျင့်ဖျင်ှင့် Soluex Hotel Moscow ရှိ 

BEIJING ဧည့်ခန်းမေဆာင်၌ ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ကသည်။ 

 ထိသုိုေတွဆုရံာတွင် တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံမ တ မစ တာရီှကျင့ဖ်ျင်က “ြမန်မာိင်ုငတွံင် ြဖစ်ေပ 

ǧကံေတွခဲ့ရသည့် မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့ရမ များှင့် ဆုံး ံးရမ များအတွက  ်

ြမန်မာိုင်ငံအစိုးရ၊ ြပည်သူလူထုှင့်ထပ်တူဝမ်းနည်းရပါေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံအစိုးရှင့် ြပည်သူတို

အတတူကွလက်တဲွ၍ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအေကာင်းဆုံး

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားိင်ုမည်ဟယုုံကည်ပါေကာင်းှင့ ်တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့လ်ည်း လိအုပ်သည်များကို

ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တတ်ု-ြမန်မာ ဆက်ဆေံရးသည် ယခှုစ်တွင် ၇၅ ှစ်ေရာက်ရိှ

ပြီဖစ်ေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၊  အချပ်အြခာအာဏာှင့ ် ြမန်မာိင်ုငံ

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတုိကုိအမဲေထာက်ခံအားေပးလျက်ရိှေကာင်း၊   ြမန်မာုိင်ငံဖံွဖိးတုိးတက်ေရးှင့်

ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းများတွင်  ဆက်လက်ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း” ေြပာကားခဲသ့ည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က “မိမိတိုြမန်မာိုင်ငံတွင် ငလျင်“မိမိတိုြမန်မာိုင်ငံတွင် ငလျင်

သဘာဝေဘးဒဏ်ြဖစ်ေပ ခဲ့မ ေကာင့် ခက်ခဲမ များှင့် ရင်ဆိုင်ǧကံေတွေနရသည့်အချနိ်၌ အေဆွေတာ်သဘာဝေဘးဒဏ်ြဖစ်ေပ ခဲ့မ ေကာင့် ခက်ခဲမ များှင့် ရင်ဆိုင်ǧကံေတွေနရသည့်အချနိ်၌ အေဆွေတာ်

အေနြဖင့ ် ြမန်မာြပည်သူလူထုှင့ ်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကာင်းသဝဏ်လ ာေပးပိုခဲ့ ပီး အြမန်ဆုံးအေနြဖင့ ် ြမန်မာြပည်သူလူထုှင့ ်ထပ်တူ ဝမ်းနည်းေကာင်းသဝဏ်လ ာေပးပိုခဲ့ ပီး အြမန်ဆုံး

ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ပါေစေကာင်းကို ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းေပးခဲ့ပါေကာင်း၊ ထိုြပင် ငလျင်လ ပ်ခတ်မ အပီး ေကျာ်ြဖတ်ိုင်ပါေစေကာင်းကို ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းေပးခဲ့ပါေကာင်း၊ ထိုြပင် ငလျင်လ ပ်ခတ်မ အပီး 

ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် အေရးအကီးဆုံးအချနိ်ြဖစ်သည့် (Golden Hour)ကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်အတွက် အေရးအကီးဆုံးအချနိ်ြဖစ်သည့် (Golden Hour)

တွင် တတ်ုိင်ုငမှံကညူကီယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများသည် ငလျင်လ ပ်ခတ်ပီး ၁၈ နာရအီကာ၌ ြမန်မာိင်ုငသံို တွင် တတ်ုိင်ုငမှံကညူကီယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများသည် ငလျင်လ ပ်ခတ်ပီး ၁၈ နာရအီကာ၌ ြမန်မာိင်ုငသံို 

ပထမဆုံးေရာက်ရိှလာခဲ့ပီး   လိအုပ်သည့က်ညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း၊ ပထမဆံုးေရာက်ရိှလာခ့ဲပီး   လိအုပ်သည့က်ညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများကိေုဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း၊ 

တတ်ုိင်ုငအံစိုးရအေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံတွက် အေရးေပ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ   အကအူညမီျားတတ်ုိင်ုငအံစိုးရအေနြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံတွက် အေရးေပ လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ   အကအူညမီျား

ကိုလည်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံအစိုးရှင့်ြပည်သူများအေနြဖင့် တုတ်ိုင်ငံအစိုးရ၏ကူညီကိုလည်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံအစိုးရှင့်ြပည်သူများအေနြဖင့် တုတ်ိုင်ငံအစိုးရ၏ကူညီ

ေဆာင်ရွက်ေပးမ များအေပ  အစ်အမေဲကျးဇူးတင်အမှတ်ရေနမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေပးမ များအေပ  အစ်အမေဲကျးဇူးတင်အမှတ်ရေနမည်ြဖစ်ပါေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုငအံေနြဖင့် 

ြမန်မာိင်ုငအံေရးကစိ များှင့ပ်တ်သက်၍  ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာမျက်ှာစာတွင် ြမန်မာိင်ုငဘံက်မှြမန်မာိင်ုငအံေရးကစိ များှင့ပ်တ်သက်၍  ေဒသတွင်းှင့ ်ိင်ုငတံကာမျက်ှာစာတွင် ြမန်မာိင်ုငဘံက်မှ

ရပ်တည်ေပးသည့်အတွက်လည်းေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း”ရပ်တည်ေပးသည့်အတွက်လည်းေကျးဇူးတင်ရှိပါေကာင်း” ြပန်လည်ေြပာကားခဲ့သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင်   ယခှုစ်ကန်ုပိင်ုး၌   ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွတစ်ရပ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာ

ကျင်းပြပလုပ်ိုင်ေရး ကိတင်ြပင်ဆင်မ များကိုေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပြပလုပ်

ချနိ်တွင် ိုင်ငံတကာမှေလ့လာေရးအဖွဲများကိုလည်း ဖိတ်ကားိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

တုတ်ိုင်ငံ၏ အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများှင့်အတူ ေအးအတူပူအမ  အနာဂတ် မ ေဝေသာအသိုက်အဝန်း

တစ်ခုကိုတည်ေဆာက်သွားရန်ှင့ ်အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများအတွက ်အေြခခံအသစ်များ

ေဖာ်ေဆာင်သွားိင်ုေရး ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနမ အေပ  ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်အားေပးေထာက်ခလံျက်ရိှ

သည်။  

ြမန်မာိုင်ငံှင့် တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံတိုသည် ၁၉၅၀ ြပည့်ှစ် ဇွန်လ ၈ ရက်တွင်   ှစ်ိုင်ငံ 

သတံမန်ဆက်သွယ်မ စတင်ခဲသ့ည်။ မကာမကီာလတွင် ြမန်မာ-တတ်ုှစ်ိင်ုငသံတံမန်ဆက်သွယ်မ (၇၅) 

ှစ်ေြမာက် စိန်ရတုသုိေရာက်ရိှေတာ့မည်ြဖစ်သည်။  ယခအုခါ  ှစ်ိင်ုငဆံက်ဆမံ တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ေရး၊ 

က  ေပါင်းစုံတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များြမင့်တင်ိုင်ေရး၊ ေဆွမျိးေပါက်ေဖာ် ချစ်ကည်ရင်းှီးမ 

ှင့် ေအးအတူပူအမ အသိုက်အဝန်းတည်ေဆာက်ေရး၊ ေဒသတွင်းတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်

များတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေပရာ ြမန်မာ-တုတ်ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးပိုမိုတိုးြမင့်ေအာင်ြမင်

ပါေစေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

 ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံမ  ပိုမိုတိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်ေရး

 ၁။ ဝ၈:၀ဝ ှလုံးသားဝယ်ဘုရားတည်

၂။ ၁၁:၅၀ လှပကျန်းမာ

၃။ ၁၄:၅ဝ Speech On Air 

၄။ ၁၆:၀ဝ တပ်မေတာ်စာတိုက်ခန်း

၅။ ၁၇:ဝဝ ထင်ရှားေကျာ်ကားပုဂ ိလ်များ

၆။ ၂၁:၂ဝ Memory Box

၁၃-၅-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)၁၃-၅-၂၀၂၅(အဂ   ါေန့)

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

ေတာင်ကီး   ေမ   ၁၂ေတာင်ကီး   ေမ   ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) ေတာင်ကီးမိ   မိမ

ရပ်ကွက်ရိှ  လူထုအေြခြပဗဟုိဌာန၌ ေမလ ၁၂ ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ၏ကီးကပ်မ 

ြဖင့ ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနက 

ဖွင့လှ်စ်သည့ ်ေရွာသအီေြခခ ံကွန်ပျတာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ 

တုတ်စကားေြပာ၊ ကိုရီးယားစကားေြပာ၊ ပန်းချ၊ီ 

စစ်တရုင် သင်တန်းဆင်းပဲွအခမ်းအနားကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်     ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးေအာင်

ေအာင်က သင်တန်းဆင်းအမှာစကားေြပာကားသည်။ 

အဆုိပါသင်တန်းများကုိ ေွရာသီအားလပ်ရက်တွင်

လူငယ်များ အချန်ိကုိအကျိးရိှရိှအသံုးချတတ်ေစရန်

ှင့ ်ယေန့နည်းပညာေခတ်တွင် မြဖစ်မေနသင်ကား

တတ်ေြမာက်ထားရမည့ ်ကွန်ပျတာဘာသာရပ်များ၊

လူငယ်များ၏ တီထွင်ဖန်တီးိုင်မ စွမ်းရည်များှင့်

အပုညာအရည်အေသွးများတိုးတက်ေစရန် စစ်တရုင်

သင်တန်းှင့်  ပန်းချေီရးဆွဲနည်းသင်တန်းများကို

ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးြခင်းြဖစ်သည်။

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်တာဝန်ရိှသမူျားက သင်တန်း

တွင်ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ကသည့် သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားအား ဆမုျားေပးအပ်ပီး သင်တန်းဆင်း

လက်မှတ်များေပးအပ်ကသည်။     ဆက်လက်၍ 

ပါဝင်ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကသည့ ်  နည်းြပများ

အား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် ရှမ်း(ေတာင်)သတ လုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းုံးမ ှုံးအဖွဲမှး ဦးေအာင်ြမင့်ဦးက ေွရာသီ 

အေြခခသံင်တန်းများအတွက် အလှေငမွျားေပးအပ်

ရာ ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

 န်ကားေရးမှး ဦးစိုးွန့်ေရɫ က  လက်ခံရယူပီး 

ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ေကာင်း 

သိရသည်။

(၄၀၅)

မုံရွာမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် စိုက်ပျိးခဲ့သည့်ေြမပဲ

ရာ န်းြပည့် ုတ်သိမ်းပီးစီး

ေွရာသီအေြခခံကွန်ပျတာ အဂ  လိပ်စာ တုတ်စကားေြပာ

ကိုရီးယားစကားေြပာ ပန်းချ ီစစ်တုရင်သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

မုံရွာ  ေမ  ၁၂ မုံရွာ  ေမ  ၁၂ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မုံရွာမိနယ်၌ ေဆာင်း

သီးံှစိက်ုပျိးရာသကီ စိက်ုပျိးခဲသ့ည့်ေြမပ ဲရာ န်းြပည့် 

ုတ်သိမ်းပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း    မုံရွာမိနယ်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှစာရင်းများအရ သိရသည်။

မုရွံာမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးချန်ိတွင် ေြမပဲ

သီးှံ ၆၇၇၅ ဧက  စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်းှင် ့အဆိုပါ

စိုက်ပျိးထားေသာ ေြမပဲစိုက်ခင်းများကို ယခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလမှစတင်၍ုတ်သိမ်းခဲ့ကရာ ယေန့အထိ 

ရာ န်းြပည့်ုတ်သိမ်းပီးစီးေနပီး တစ်ဧကလ င ်၆၅ 

ဒသမ ၇၃ တင်းထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မုံရွာမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး

ဦးစိုးသက်ေအာင်က“ မုံရွာမိနယ ်   ေဆာင်းသီးှံ

စိုက်ပျိးချနိ်မှာ ေြမပဲသီးှံဧက  ၆၇၇၅ ဧကစိုက်ပျိး

ထားပါတယ်။  အဲဒီစိုက်ပျိးထားတဲ ့  ေြမပဲခင်းေတ ွ

အခုလက်ရိှအချန်ိမှာေတာ့ ဧကအားလံုးရာ န်းြပည့်

ုတ်သိမ်းပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။   ေြမပဲစိုက်ပျိးမ 

အေနနဲ့     ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပါတယ်။

ဆီထွက်သီးှံအေနနဲ့ကေတာ့ ေအာင်ြမင်တဲ့အေန

အထားမှာရှိတယ်။   ေြမပဲစိုက်ပျိးမ အေနနဲ့ တစ်ှစ်

ထက်တစ်ှစ် တိုးတက်လာပါတယ်”ဟုေြပာသည်။

မုံရွာမိနယ်၌   ေြမပဲစိုက်ခင်းများေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းရန်၊   ပိုးမ ားေရာဂါကျေရာက်မ မရှိေစရန်၊

ေပါင်းြမက်ကင်းစင်ေစရန်အတွက် စိက်ုခင်းများအတွင်း

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးပီး ကင်းေထာက်မှတ်တမ်းများ

ရယြူခင်းတိုကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း

များက ေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

စိုက်ပျိးေြမများတွင် တစ်သီးစားကိုသာစိုက်ပျိး

ြခင်းထက် သီးထပ်၊ သီးညပ်စိက်ုပျိးိင်ုေရး ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ကာ   စိုက်ပျိးေရးအေြခခံလိုအပ်ချက်

ြဖစ်သည့် မျိး၊ ေြမ၊ ေရှင့်စိုက်ပျိးေရးနည်းစနစ်ကိ ု

မှန်ကန်စွာအသုံးချြခင်းြဖင့ ်ေတာင်သမူျား စိက်ုပျိးေရး

ဝင်ေငွတုိးပွားပီး လူမ စီးပွားဘဝများဖံွဖိးတုိးတက်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                 (၄၀၉)



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၅-၂၀၂၅

ြပင်ဦးလွင်    ေမ    ၁၂ြပင်ဦးလွင ်   ေမ    ၁၂

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ြပင်ဦးလွင ်

မိနယ်၌ ေကာ်ဖစီိက်ုဧကေပါင်း  ၂၀၀၀၀  

ခန့်ရှိပီး   ယခင်ကထက ်   စိုက်ဧကများ  

တိုးချဲစိုက်ပျိးလာေကာင်း   ြပင်ဦးလွင ်

မိနယ် ေကာ်ဖသီေုတသနှင့်နည်းပညာ 

ြပန့်ပွားေရးဗဟိုဌာနမ ှသိရသည်။

ြပည်တွင်း၌   ေကာ်ဖေီသာက်သုံးမ ပိမုိ ု

များြပားလာသကဲ့သို     ေကာ်ဖီသီးများ 

ေစျးေကာင်းေနသည့်အြပင်      ြပည်ပ 

သိုလည်း      တင်ပိုေရာင်းချေနရေသာ 

ေကာင့ ်  ယခုှစ်  ေကာ်ဖီစိုက်ပျိးရာသ ီ

တွင်  ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၌  ေဒသခေံတာင်သ ူ

များှင့်   လုပ်ငန်းရှင်များက ေကာ်ဖီပင ်

များကို တိုးချဲစိုက်ပျိးလာကပီး ေကာ်ဖီ 

သုေတသနှင့်    နည်းပညာြပန့်ပွားေရး 

ဗဟိုဌာနမှ     တာဝန်ရှိသူများကလည်း 

လိုအပ်သည်များ  ပံ့ပိုးကူညီေဆာင်ရွက ်

ေပးလျက်ရှိသည်။ 

"ြပင်ဦးလွင်မိနယ်မှာ   ေကာ်ဖီစိုက ်

ဧကေတွလည်း တိုးလာပါတယ်။ လက်ရှိ 

မှာ ေကာ်ဖစီိက်ုဧကေပါင်း ၁၈၀၀၀ ကေန 

၂၀၀၀၀  ကား  စိုက်ပျိးထားပါတယ်။ 

စီမံကိန်းနဲ့စိုက်ရမယ့်ေြမေနရာေတွမှာ   

လျာထားချက်ြပည့်မီေအာင် စုိက်ပျိးဖို 

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေနသလိ ု   ေကာ်ဖီ 

ေစျး န်းကလည်း ြမင့တ်က်လာတဲအ့တွက် 

ပဂု လကိလပ်ုငန်းရှင်ေတနွဲ့ ေတာင်သေူတ ွ

က  တိုးပီးစိုက်လာကပါတယ်။   အခုလို  

ေကာ်ဖီပင်ေတွ တုိးချဲစုိက်ပျ ိးြခငး်အား

ြဖင့်  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ကိ ု အေထာက်အကြူဖစ်ေစသလိ ု ေရရှည်

တည်တံ့တဲ့စိုက်ပျိးေရးကိုလည်း    ေဖာ် 

ေဆာင်ိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်" ဟ ုြပင်ဦးလွင် 

မိနယ် ေကာ်ဖသီေုတသနှင့် နည်းပညာ 

ြပန့်ပွားေရးဗဟိုဌာန    ဒုတိယ န်ကား 

ေရးမှး ေဒ မီမီြမင့်ကေြပာသည်။

ေကာ်ဖပီင်များစိက်ုပျိးရာ၌         မိုးကိ 

ကာလတွင် စိုက်ပျိးလိုပါက ေဖေဖာ်ဝါရီ 

လ  ၁၅  ရက်မှစ၍  မိုးမကျမကီာလအထ ိ 

ေရေလာင်းစိက်ုပျိးိင်ုပီး မိုးရာသကီာလ 

တွင် စိက်ုပျိးလိပုါက ေမလကန်ုမှ ဩဂတ်ု 

လကန်ုအတွင်း စိက်ုပျိးကရန် ြပင်ဦးလွင် 

မိနယ် ေကာ်ဖသီေုတသနှင့် နည်းပညာ 

ြပန့်ပွားေရးဗဟိုဌာနမှ    အǧကံြပထား 

ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိ   ြပင်ဦးလွင်မိနယ ်  ေကာ်ဖီ 

သေုတသနှင့်  နည်းပညာြပန့်ပွားေရးဗဟိ ု

ဌာန ေကာ်ဖီသုေတသနြခံ၌  ေကာ်ဖီမျိး 

ေပါင်း  ၂၆  မျိးကို  သုေတသနြပစုိက်ပျိး 

ထားပီး     ြမန်မာိင်ုငှံင့သ်င့ေ်လျာ်သည့ ်

ေကာ်ဖီမျိးများကိ ု  အဓိကစိုက်ပျိးထား 

ေကာင်း သရိသည်။                    ေဆာင်းဦး

ြပင်ဦးလွင်မိနယ်၌ ေကာ်ဖီစိုက်ဧကေပါင်း ၂၀၀၀၀ ခန့်ရှိပီး စိုက်ဧကများ တိုးချဲစိုက်ပျိးလာ

ဟုမ လင်း  ေမ  ၁၂ဟုမ လင်း  ေမ  ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ဟုမ လင်းမိနယ်အတွင်း တည်

ေဆာက်လျက်ရိှေသာ ချင်းတွင်းြမစ်ကူးတံတား(ထမံသ)ီ တည်

ေဆာက်ေနမ လုပ်ငန်းများ  ၉၀ ရာခိုင် န်းခန့် ပီးစီးေနပီြဖစ်

ေကာင်း ေဆာက်လုပ်ေရး၀န်ကီးဌာန တံတားဦးစီးဌာန တည်

ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)မှ သိရသည်။

အဆိုပါချင်းတွင်းြမစ်ကူးတံတား(ထမံသီ)ကို ေဆာက်လုပ်

ေရး၀န်ကီးဌာန တံတားဦးစီးဌာန တည်ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)

မှ ကီးမှး၍ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁၉ ရက်က  စတင်တည်

ေဆာက်ခ့ဲကာ ချင်းတွင်းြမစ်ကုိြဖတ်၍ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီး 

ဟုမ လင်းမိနယ်အတွင်းရှိ   ထမံသီရွာှင့်  ပင်းမရွာတိုကို 

ဆက်သွယ်တည်ေဆာက်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

"ချင်းတွင်းြမစ်ကူးတံတား (ထမံသီ) က  စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး ဟုမ လင်းခိုင် ဟုမ လင်းမိနယ် ပင်းမ-ထမံသီ-

ေလရှီး-ပန်ဆပ်-ဆွမ ရာ   လမ်းေပ မှာ   တည်ရှိပါတယ်။ 

တံတားအရှည်က ၈၀၁ မီတာရှိတယ်။ တံတားကို ၂၀၂၁ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရလီ ၁၉ ရက်က စတင်တည်ေဆာက်ခဲတ့ာပါ။ လက်ရိှမှာ 

၉၀ ရာခိင်ု န်းခန့် ပီးစီးေနပြီဖစ်တဲအ့တွက် မကာမ ီရာ န်းြပည့် 

တည်ေဆာက်ပီးစီးေတာ့မှာပါ" ဟု တံတားဦးစီးဌာန တည်

ေဆာက်ေရးအဖွဲ(၂)မှ တာ၀န်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

အဆိုပါတံတားတည်ေဆာက်ရာတွင် တံတား၏အုတ်ြမစ်

အေနြဖင့် အချင်း ၁ ဒသမ ၅ မီတာရှိေသာ သံကူကွန်ကရစ်

ဘိုးပိုင်များြဖင့်   တည်ေဆာက်ထားပီး  တံတားအကျယ် ၉ 

ဒသမ ၄ မီတာှင့် ယာ်သွားလမ်းအကျယ ်၈ ဒသမ ၅ မီတာ

ရှိကာ အရှည် ၈၀၁ မီတာရှိေကာင်း သိရသည်။ အဆိုပါတံတား

တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းကို စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  နာဂ

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသရှိ     တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ၊ 

ဟုမ လင်းမိနယ်ှင့်   ခ ီးမိနယ်တိုရှိ   ေဒသခံြပည်သူများ 

ကူးသန်းသွားလာမ ှင့်   ကန်ုစည်စီးဆင်းမ   လွယ်ကအူဆင်ေြပ

ေစရန် အဓိကရည်ရွယ်ကာ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ရိှတွင် ေဒသခြံပည်သမူျားသည် ထမသံရွီာှင့် ပင်းမရွာ

ကား ကူးတိုြဖင့် ကူးသန်းသွားလာေနရပီး ေမာ်ေတာ်ယာ်များ

ကိုလည်း ဇက်ေရယာ်ြဖင့် ကူးေနရေကာင်း၊ ထိုတံတားကီး 

တည်ေဆာက်ပီးစီးပါက ပင်းမ-ထမသံ-ီေလရီှး-ပန်ဆပ်-ဆွမ ရာ 

လမ်းေပ ရှိ ေကျးရွာများှင့် ဟုမ လင်း၊ ခ ီးမိနယ်ရှိ ြပည်သူ

များအေနြဖင့် လွယ်ကူလျင်ြမန်စွာ သွားလာိုင်မည်ြဖစ်ေသာ

ေကာင့် ေဒသခြံပည်သမူျား၏ ပညာေရး၊ ကျန်းမာေရး၊ လမူ ေရး

ှင့် စီးပွားေရးက  များ ဖွံဖိးတိးုတက်လာေစရန် များစွာ

အေထာက်အကူြပုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။   ေဆာင်းဦး

ချင်းတွင်းြမစ်ကူးတံတား(ထမံသီ) တည်ေဆာက်ေနမ  
၉၀ ရာခိုင် န်းခန့် ပီးစီးေန

ဟသ  ာတ  ေမ  ၁၂ဟသ  ာတ  ေမ  ၁၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတခိင်ု ဟသ  ာတ

မိနယ်ထွက် ပဲလွမ်းြဖများ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မ ှ

ဝယ်လိအုားေကာင်း၍ အေရာင်းသွက်လျက်ရိှေကာင်း 

ဟသ  ာတမိနယ်မ ှလယ်ယာထွက်ကုန်ေရာင်းဝယ်

ေရးပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦး၏ေြပာ

ကားချက်အရ သိရသည်။  

ဟသ  ာတမိနယ်၌     ဧပလီေနာက်ဆုံးပတ်မှစ၍

လက်ရိှအချန်ိထ ိပလွဲမ်းြဖများ ဝယ်လိအုားေကာင်း

ပီး  အေရာင်းသွက်ေနေကာင်း၊ အဆိုပါပဲလွမ်းြဖ

များ ဝယ်လိုအားေကာင်းလာြခင်းသည ်ေဒသထွက်

ပဲလွမ်းြဖများကို ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှ ဝယ်လိုအား

ေကာင်းလာသည့်အြပင် ေဒသထွက်ပဲလွမ်းြဖများ  

လက်ကျန်နည်းေနြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

''ေဒသထွက်ပလွဲမ်းြဖေတကွိ ုရန်ကန်ုေဈးကွက်

အြပင် တြခားေဒသေတွကပါ အဝယ်လိုက်ေနပါ

တယ်။ ဧပလီေနာက်ဆုံးပတ်ေလာက်ကစပီး ပလွဲမ်း

ြဖေတွ    သိသိသာသာ    အဝယ်လိုက်လာတာပါ။ 

ပဲလွမ်းြဖေတွအဝယ်လုိက်ေနတ့ဲအြပင်  ေဈးလည်း

အနည်းငယ်ေကာင်းလာပါတယ်။   ပဲအထွက် န်း 

နည်းလာလို အဝယ်လုိက်ပီး အေရာင်းသွက်ေနတာ

ပါ။  လက်ရှိ  ဟသ  ာတမိနယ်မှာ  ပဲလွမ်းြဖအသစ်

ထွက်တဲ့ရာသီမေရာက်ေသးပါဘူး။    ပဲလွမ်းြဖက 

ေဆာင်းသီးှံေတွရိတ်သိမ်းချနိ်မှာ အထွက်များပါ

တယ်''ဟု  ေဒ ခိုင်ခိုင်ဦးကေြပာသည်။  

ဟသ  ာတမိနယ်မှ  လယ်ယာထွက်ကုန်ေရာင်း

ဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများသည် ေဒသထွက်

လယ်ယာထွက်ကန်ုပစ ည်းများကိ ုရန်ကန်ုေဈးကွက်

သို အဓကိထားတင်ပိုေရာင်းချသည့အ်ြပင် ပလွဲမ်းြဖ၊

မတ်ပဲ စသည့် ေဒသထွက်ကုန်များကိုလည်း တင်ပို

ေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း  သိရသည်။     သုတေကျာ်

ဟသ  ာတမိနယ်ထွက် ပဲလွမ်းြဖများ ရန်ကုန်ေဈးကွက်မှဝယ်လိုအားေကာင်း၍ 
အေရာင်းသွက်လျက်ရှိ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၅-၂၀၂၅

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

ထိုအချနိ်မှစ၍     အေမရိကန်ိုင်ငံသားများသည ်

အဂ  လပ်ိလမူျိးှင့မ်တ၊ူ ကတ်ကတ်သတ်သတ်ရိှလွန်း 

အားကီးသည်(Too Businesslike)ဟု မှတ်ချက်ချ 

လိက်ုပါသည်။ က ု်ပ်သည် အဂ  လပ်ိလမူျိးအရာရိှကီး 

များှင့ဆ်က်ဆခံဲဖ့ူးရာ ဤမ ေလာက်ကတ်သတ်ြခင်း 

ကိ ုမေတွရဖူးပါ။ က ု်ပ်မှာ မ ေလးမိ အေမရကိန် 

ေကျာင်းထွက်ြဖစ်ေသာ်လည်း အေမရကိန်ကိ ုအထင် 

ေသးစြပလာခဲ့ေလပီ။

တတယိအချက်တစ်ခမှုာ ဤသိုတည်း၊ က ု်ပ်တို 

သည် ေွရာသီတွင် ကေလာမိသို ပထမအေခါက် 

သွားကစ်က  ဆရာကီးသည် ကေလာဘူတာသို 

က ု်ပ်ကိလုာ၍ကိရာ က ု်ပ်ဒတုယိတန်းစီးလာသည် 

ကိြုမင်၍ က ု်ပ်အား ဒတုယိတန်းခရီးစရတ်ိရှင်းေပး 

၏။ ေနာက်တစ်ှစ်၌မ ူသတူစ်ပါး၏အမ်ိ၌ ထမင်းလခ 

ေပး၍ စားရြခင်းသည ် ဆင်းရဲသည်ဆိုကာ ဇနီးကို 

ေခ ခဲ့၍ အိမ်တစ်လုံးငှားေန၏။ ဤတစ်ေခါက်တွင်  

ဆရာကီးှင့်ဇနီးတိုလည်း    ရထားြဖင့်သွားက၍ 

က ု်ပ်တိုလင်မယားလည်း ယင်းရထားြဖင့ပ်င် လိက်ု

က၏။ ဇနီးကိေုခ ခဲရ့ာ၌ က ု်ပ်တွက်ကန်ိးမှာ က ု်ပ် 

တစ်ေယာက်တည်းအတွက်ရမည့ ်ဒုတိယတန်းခရီး 

စရတ်ိကိ ုလင်မယားှစ်ေယာက် တတယိတန်းစီးက 

လ င်   ထမင်းဖိုးပင ်    အြမတ်ထွက်ဦးမည်ြဖစ်၏။ 

အဘယ်ေကာင့်ဆိုေသာ ်ဒုတိယတန်းရထားခသည ်

တတိယတန်း၏ သုံးဆြဖစ်ေပေသာေကာင့်တည်း။ 

ဆရာကီးသည ်က ်ုပ်တိုလင်မယား တတိယတန်း 

က စီးနင်းလိက်ုကြခင်းကိြုမင်၏။ သိုြဖစ်၍ ခရီးစရတ်ိ 

ရှင်းေသာအခါ ယခင်တစ်ေခါက်ကဲ့သို ဒုတိယတန်း 

တစ်ေယာက်အတွက်မဟုတ်ေတာ့ဘဲ တတိယတန်း 

ှစ်ေယာက်အတွက် ရှင်းေပးေတာ့သည်။ က ်ုပ်၌ 

အိမ်လခအတွက်   အပိုကုန်ရြခင်းကိုပင ်မစ်းစား 

ေတာေ့ချ။ က ု်ပ်သည် ေငေွရးေကးေရးှင့ပ်တ်သက် 

၍    ကတ်ကတ်သတ်သတ်မေြပာချင်တတ်ေသာ 

ဝါသနာအေလျာက် မည်သိုမ မေြပာေတာ့ဘဲ အေမ 

ရကိန်လမူျိးများ၏ ကတ်သတ်တွက်ချက်တတ်ေသာ 

ဓေလ့ထုံးစံအေပ သိုသာ စုေပါင်းကာ အြပစ်ဖိုလိုက် 

ပါေတာ့သည်။

စတတု အချက်တစ်ခမှုာကား က ု်ပ်သည် အလပ်ု 

ချန်ိကိ ုေလးစားသတူစ်ေယာက်ြဖစ်သည့အ်ေလျာက် 

အလုပ်ချနိ်ကို  ၁၀ နာရီမှ ၄ နာရီဟူ၍ သတ်မှတ်

ထားသည်ဆိုလ င် နံနက်တိုင်း ၁၀ နာရီတိတိတွင် 

ေရာက်ေအာင်သွား၍   ညေန ၄ နာရီတိတိတွင်   

အလုပ်ခွင်မှ ဆင်းလာခဲ့သည်ချည်းြဖစ်၏။  က ်ုပ်

က  တ်မှေြပာ၍  ေအာင်ြမှင့်  ေမာင်စံလ  င်တိုက 

တစ်ရက်စီလုိက်၍ေရးေသာေန့မှစ၍ က ်ုပ်တိုအား 

အလုပ်ခန်းတစ်ခန်း   သီးသန့်ေပးထား၏။  က ်ုပ် 

တုိသည် အလုပ်ခန်းမှထွက်၍ အိမ်သုိြပန်ကရာတွင်  

ဆရာကီး၏အခန်းေရှမ ှြဖတ်လာကေလရာ ဆရာ 

ကီးသည် က ု်ပ်တိုကိုြမင်တိင်ုး နာရကီိေုမာ၍့ကည့်

၏။ က ု်ပ်ကလည်း ြမင်၍ လက်ပတ်နာရကီိုကည့မ် ိ

ပါေသးသည်။ တစ်ေန့သ၌မူ ဆရာကီးက က ်ုပ် 

အား   "ေလးနာရီတိတိမှာ   ခင်ဗျားဆင်းိုင်ေအာင ်

အလုပ်ကို ဘယ်လိုလုပ်ပီး ယတိြဖတ်ိုင်သလ"ဲဟု 

ေမးလိက်ုရာ က ု်ပ်ကလည်း နာရေီမာ့ကည့ြ်ခင်းကိ ု 

ြဗန်းခနဲသတိရလိုက်၏။ ဤတွင် က ်ုပ်က ၄ နာရီ 

တတိအိလပ်ုဆင်းြခင်းကိ ုခင်ဗျားသတြိပမပိုရံသည်။ 

၁၀  နာရီတိတိေရာက်ေအာင်လာြခင်းကို  ခင်ဗျား 

သတြိပမပိါသလားဟ ုြပန်ေမး၏။ ထိအုခါ ဆရာကီး 

သည် ုတ်တရက်မျက်ှာပျက်သွားရာမ ှကိးစား၍ 

ြပံးလာပီးလ င် အချနိ်ှင့်ေရာက်ဖိုမှာ အစီအစ် 

ြပလပ်ုထားပါက ြဖစ်ိင်ုေကာင်း၊ အချန်ိတတိအိဆုံး 

သတ်ဖိုမှာ ဘာသာြပန်အလုပ်မျိးတွင် ခဲယ်းမည်  

ြဖစ်ေကာင်း၊ မည်သည့န်ည်းှင့မ်ဆိ ု၄ နာရထီိုးသည် 

ဆိလု င် ဝါကျတစ်ခပုင် အဆုံးမသတ်ေတာဘ့ ဲအလပ်ု 

ကို ချထားခဲ့မှသာလ င် ၄ နာရီတိတိရိရိြပန်ိုင်မည ် 

ြဖစ်ေကာင်းေြပာ၏။ သူက မျက်ှာထားတည်တည် 

ကီးှင့်ေြပာသြဖင့ ်  က ်ုပ်ကလည်း  မျက်ှာထား

တည်တည်ှင့်ပင ် ရှင်းြပရပါေသးသည်။ က ်ုပ်က 

၄ နာရီတိတိြပန်ိုင်ြခင်းမှာ ၃ နာရီခွဲအချနိ်ေလာက်

တွင် က ်ုပ်သည် အလုပ်အေြခအေနကို အကဲခတ်

ေလ့ရှိေကာင်း၊  နာရီဝက်အလုပ်လုပ်လ င် ေရှအဖို

မည်သည့်ေနရာအထ ိ      ပီးိုင်သည်ဟုခန့်မှန်း၍    

ထိုခန့်မှန်းေသာ ေနရာသိုေရာက်ေအာင ်ကိးစား၍

လပ်ုေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်၄ နာရထီိုးသည်ှင့တ်စ်ပိင်

နက်   ထိုေနရာသိုေရာက်၍     အလုပ်ကိုရပ်စဲပီး 

အိမ်ြပန်ိုင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  က ်ုပ်အလုပ်လုပ်ရာ

တွင်  တွက်တွက်ကတ်ကတ်သေဘာမထားေကာင်း၊ 

က ု်ပ်၏အမ်ိမှ လကူေလးများကိေုခ လာခဲ၍့ က ု်ပ်

က  တ်မှေြပာေပးကာ လိုက်၍ေရးေစြခင်းအားြဖင့ ်

က ်ုပ်တစ်ေယာက်တည်း  ကိုယ့်ဟာကိုယ်ေရးြခင်း

ထက် အနည်းဆုံး ၂၅-၃၀ ရာခိုင် န်းမ  ပိုမိုလျင်ြမန်

ေကာင်း၊ တြခားလူတစ်ေယာက်သည် သူ့ဘာသာ

ဘာသာြပန်ခဲ့လ င်   လူကေလးများှင့် က ်ုပ်တို 

ဘာသာြပန်ြခင်းက့ဲသုိ မည်သည့န်ည်းှင့မ်  လျင်ြမန်

ိုင်မည်မဟုတ်ဟုေြပာဝံ့ေကာင်း    ရှင်းြပေလ၏။ 

ထိုအခါ  ဆရာကီးက  " လူကေလးများေခ ခဲ့ပီး 

အလုပ်လုပ်ြခင်းသည ်အလုပ်တွင်ကျယ်ေစလိုေသာ

ေစတနာြဖင့် ြပလုပ်ြခင်းြဖစ်ပါသေလာ"ဟု ေမး၏။ 

ဤေမးခွန်းကား  'ခွ'ေမးခွန်းြဖစ်သည်ဟု က ်ုပ် 

ယူဆ၏။ ဤတွင် က ်ုပ်သည် မဟုတ်မှန်ဘဲလျက်

ှင့၊် အသားယလူိေုသာဝါသနာမရိှသည်ှင့ ်"ထိကုဲသ့ို 

ေစတနာရှိေသာေကာင့်    မဟုတ်။  က ်ုပ်လည်း 

လက်ေညာင်းသက်သာေစ၊    လူကေလးများအဖို 

ဗဟုသုတလည်းြဖစ်ေစ၊အကျင့်လည်းရေစဆိုကာ

ေခ လာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်"ဟု ဟုတ်မှန်သည့်အတိုင်း 

ေြပာြပေလ၏။ ထိုအခါ   ဆရာကီးသည် က ်ုပ်

အေပ ၌  ၄ နာရီတိတိ  အလုပ်ဆင်းြခင်းအတွက ်

အြပစ်ဖိုစရာအေကာင်း   ရှာမေတွဘဲရှိသည်တွင ်

ိုးသားစာွဝန်မခံချင်ဘဲ    မျက်ှာခပ်သုန်သုန်ှင့် 

ထွက်သွားေလသည်။ က ်ုပ်စ်းစားမိသည်မှာကား 

အဂ  လိပ်လူမျိးြဖစ်လ င်   အချနိ်မှန်အလုပ်တက်၍ 

အချနိ်မှန်အလုပ်ဆင်းလ င် ေကျနပ်မည်ြဖစ်သည်။ 

အေမရိကန်လူမျိးများကား အချနိ်မှန်အလုပ်တက်

ြခင်းကုိ မကည့်ဘဲ အချန်ိမှန်အလုပ်ဆင်းြခင်းကုိပင် 

တွက်ကတ်သည်ဟု သူတစ်ပါးအား အထင်ေသးချင်

သည်။ ငါသည် ဤလမူျိးှင့ ်ကာရှည်စွာအလပ်ုလပ်ု

ိုင်မည်မထင်ဟ ုေအာက်ေမ့ပါေတာ့သည်။

ပɥ မအချက်တစ်ခေုပ လာြပန်သည်မှာ က ု်ပ်တို 

၏ အလပ်ုဌာနကိ ုပခဲူးမိမှ ရန်ကန်ုမိသိုေရɫ  ေြပာင်း 

မည်ဟု  သိရြခင်းပင်ြဖစ်ေလသည်။  အထက်တွင် 

ေဖာ်ြပခဲသ့ည့အ်တိင်ုး က ု်ပ်တိုသည် တစ်သက်တာ 

တွင် မǧကံဖူးေလာက်ေအာင ်ပဲခူးမိသူမိသားများ 

ှင့်   အလွန်တရာအဆင်ေြပလျက်ရှိရာ  အထက်ပါ 

မေကျနပ်မ ေလးများကို    ေအာင့်အည်းသည်းခံ၍ 

လာခဲ့ြခင်းသည်ပင်   ပဲခူးမိမှမထွက်ခွာလိုေသာ

ေကာင့်ြဖစ်၏။     ထိုေကာင့ ်   ေြပာင်းေရɫ ရမည်ဆို

ကတည်းက က ်ုပ်တို  စိတ်မကည်မသာြဖစ်ကရ

ေလပီ။ ေနရစ်မည်ဆို၍လည်း မြဖစ်ိုင်ေချ။ သိုြဖစ်

၍   က ်ုပ်တိုသည်    ပဲခူးမိသူမိသားများှင့် 

ဝမ်းနည်းစွာခဲွခွာ၍    ရန်ကုန်သုိေြပာင်းေရɫ ကရ၏။

(က ်ုပ်တိုသည် ဇိုင်းကိုင်းရပ်သူရပ်သားများှင့ ်

ကာရှည်စွာ ဆက်လက်ခင်မင်ကသည့်အေလျာက ်

မိတ်ေဆွအြဖစ်ှင့် ဝင်လားထွက်လားြပလုပ်ခဲ့က

ရာ    စစ်ကီးြဖစ်သည့်ေနာက်တွင်မှ  ရပ်ကွက်ကို 

မီးေလာင်၍  လူေတွ တကွဲတြပားစီြဖစ်ကုန်ကရ

ေလသည်။)    ရန်ကုန်မိသို   ေရာက်ကေသာအခါ 

စမ်းေချာင်းရပ်၌ရိှေသာ က ု်ပ်၏ေနအမ်ိှင့အ်င်းစန်ိ၌

ရိှေသာ ဆရာကီး၏ေနအမ်ိသို ေန့စ် ဘိင်ုစကယ်ြဖင့်

သွားရြခင်းကို ငီးေငွြခင်း၊ မဂ ဇင်း၊ ဂျာနယ်အသစ်

များှင့် အဆက်အသွယ်ြဖစ ်လာြပန်ြခင်းတိုေကာင့ ်

ဘာသာြပန်အလုပ်ကိ ုစွန့်ပစ်လိုေသာစိတ်ြပင်းထန်

လာခဲ့ပါေတာ့သည်။  သိုေသာ် ဤတိုင်း  တုံးတိတိ

မထွက်ဘဲ ၂၅၀ ကျပ်ရလိုေကာင်း၊ မေပးိုင်လ င် 

ထွက်ရလိမ့်မည်ြဖစ်ေကာင်း  စာေရး၍ တင်လိုက်

၏။ ဘာသာြပန်အသင်းကီးက စာြပန်လာသည်မှာ 

အေမရိကန်ြပည်၌ ကုန်သွယ်မ ရှားပါးေသာ Trade 

Depression ေခတ်ြဖစ်ေနေသာေကာင့ ်လခတိုးေပး

ရန် မတတ်ိုင်ေကာင်းဟူသည်ပင်ြဖစ်၏။ က ်ုပ် 

ဝမ်းမနည်း၊ ဝမ်းသာလှပါသည်။ အေကာင်းမူကား 

ပုိှံပ်တိက်ုများှင့အ်ဆက်အသွယ်ြဖစ်လာ၍ တစ်လ

လ င်  ဝင်ေငွ ၁၅၀ ကျပ်ခန့်ရဖို ေသချာလျက်ရှိရာ

သိုဆိုလ င် မန်ကျည်းတုံတွင် မိဘှင့်အတူ ေနိုင်

ေသာေကာင့်     ြဖစ်ေလသည်။    ထိုအချနိ်တွင် 

ေယာက်ဖေအာင်ြမသည ်စမ်းေချာင်းရပ်၌ ေကျာက် 

ေသွးအလုပ်တတ်ေြမာက်၍ တပည့်ေမာင်စံလ  င်မှာ 

လည်း လက်ပကံန်ုးအေကာက်ခွန်ုံး၌ အလပ်ုရပြီဖစ် 

ေသာေကာင့ ်၁၉၃၃ ခှုစ် စက်တင်ဘာလတွင် က ု်ပ် 

တိုလင်မယားသည ်မန်ကျည်းတုံရွာသို ေြပာင်းေရɫ   

ခဲ့ကြပန်ေလသည်။               

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

ေရɫ ဥေဒါင်း

ဆီဆိုင်   ေမ    ၁၂ဆီဆိုင်   ေမ    ၁၂

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရးှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရးဦးစီးဌာန အမျိး

သမီးအမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်း(ဆိက်ုေခါင်)

မှ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ 

စက်ချပ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၅) သင်တန်းဖွင့်ပဲွကုိ ေမလ ၁၂ ရက်တွင် 

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ဆီဆိုင်

မိနယ် ပါေလာပါကယ်ေကျးရွာအပ်ုစ ုဆိက်ုေခါင်စြံပေကျးရွာရိှ အဆိပုါ

သင်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်လုံြခံေရးှင့်နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီး  ဗိုလ်မှးကီးစိန်ဝင်းက  ယခုကဲ့သို  အိမ်တွင်းမ သင်တန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ေပးြခင်းြဖင့် နယ်စပ်ေဒသှင့် ေြမြပန့်ေဒသရိှ တုိင်းရင်းသူများ

အေနြဖင့် ကိုယ်ပိုင်ယ်ေကျးမ များ၊  ကိုယ်ပိုင်ဝတ်စားဆင်ယင်မ များ၊ 

ကိုယ်ပိုင်လက်မ အတတ်ပညာများြဖင့်    မိမိဘဝ၊ မိမိေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးကို    လက်ေတွကျကျေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် သင်တန်းသူများ ေနထိုင်ေရး၊ စားေသာက်ေရး၊ 

ပညာသင်ကားေရးတိုအတွက် အကုန်အကျခံသင်ကားေပးေနသည်

ြဖစ်၍ သင်တန်းသမူျားအေနြဖင့ ်အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းပညာှင့ ်ဗဟု

သုတများကိ ု   တတ်ေြမာက်ေအာင ် ေလ့လာသင်ယူကပီး လက်ေတွ

နယ်ပယ်တွင် အကျိးရှိရှိအသုံးချကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

 ထိုေနာက် အမျိးသမီးအမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာသင်တန်း

ေကျာင်း   ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးေဒ ခင်စန်းဝင်းက   သင်တန်းှင့်

ပတ်သက်၍ စစီ်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကိေုြပာကားပီး ရှမ်းြပည်နယ်

အစိုးရအဖဲွဝင်  လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးက သင်တန်းသမူျား

အတွက် ချးီြမင့်ေငွများေပးအပ်ရာ ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီးက လက်ခံ

ရယူသည်။ 

ဆက်လက်၍  ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင ်  လုံြခံေရးှင့်နယ်စပ်

ေရးရာဝန်ကီး ဗုိလ်မှးကီးစိန်ဝင်း၊ ပအုိဝ်းကုိယ်ပုိင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ 

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ ဥက    ဦးခွန်ရဲေထွးှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည ်

သင်တန်းေကျာင်း၌  ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်သင်ေထာက်ကူပစ ည်း

များှင့ ်ေခတ်မဒီဇီိင်ုးလက်ရာများကိုကည့် ကသည်။ အဆိပုါသင်တန်း

သို   သင်တန်းသ ူ၃၂ ဦးတက်ေရာက်ကပီး   သင်တန်းကာလမှာ  ေမလ 

၁၂ ရက်မှ ေအာက်တုိဘာလ ၁၂ ရက်အထိ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်

ရှိေကာင်း သိရသည်။                                                       ချမ်းေြမ့

ဆီဆိုင်မိနယ်၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ အဆင့်ြမင့်အိမ်တွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၅၁၃-၅-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ဝန်ကီးဌာနများအလိုက်  Container Office ှင့် House  များ 
ေတာင်းခံထားသည်များကိုလည်း အချနိ်မီစိစစ်၍ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

 ေရှဖုံးမှအဆက် ေရှဖုံးမှအဆက်

ကျင်းပရာ    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသိန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်ြပည့်စုံလင်း၊ တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊    တပ်မေတာ်(ေရ)မှ   

အရာရှိကီးများ၊ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ၊ 

သင်တန်းနည်းြပများှင့သ်င်တန်းအပ်ုချပ်သမူျားက 

တက်ေရာက်ကည့် အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် သင်တန်းအလိုက် လက်ိုက်အလံ

အချက်ြပပို/ ဖမ်းြခင်းလက်ေတွပိင်ပွဲ၊ အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ ေလးေယာက်ေလှာ်ေလဝှမ်းြပား မတီာ(၅၀၀)

ပိင်ပဲွှင့ ်Optimist ရွက်ေလှပိင်ပဲွတိုအား ေနြပည်ေတာ်

စခန်းတန်းခွဲ(၁)၊ ေနြပည်ေတာ်စခန်း တန်းခွဲ(၂)၊ 

အင်းယားစခန်း၊ ကိုကိုးက န်းစခန်း၊ ဟိုင်းကီးက န်း

စခန်း၊ ေမာ်လမိင်စခန်း၊ ဟိန်းဇဲစခန်း၊ မိတ်စခန်း၊ 

က န်းစစုခန်း၊ ဘားအစံခန်းှင့ ်ကျိင်းတုစံခန်းစသည့် 

ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်းစခန်း ၁၁ ခုတိုမ ှ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားက  အသင်းလိက်ုပါဝင်

ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်  ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့ ်

တန်းြမင့်သင်တန်းတုိမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူ

များ၏ စခန်းေပါင်းစုံပိင်ပွဲများ ယှ်ပိင်ခဲ့ကပီး 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊    ရန်ကန်ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ြပည့်စုလံင်းှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ဂဏ်ုြပချးီြမင့ေ်ငမွျား ေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံ/တန်းြမင့ ်

သင်တန်း၊ အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ကို သင်တန်းစခန်း 

၁၁ ခုတွင် သင်တန်းသား၊သင်တန်းသ(ူ၈၀၀)ဦးြဖင့ ်

ဧပီလ ၂၂   ရက်မှ စတင်၍ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးခဲ့

သည်။

အလားတ ူအေြခခေံလေကာင်းလငူယ်သင်တန်း

အမှတ်စ် (၁/၂၀၂၅)ှင့ ်တန်းြမင့ေ်လေကာင်းလငူယ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)    သင်တန်းများမှ 

သင်တန်းသားများှင့် နည်းြပအုပ်ချပ်သူများသည ်

ေလယာ်/ရဟတ်ယာ်များ လိက်ုပါပျသံန်းရန်၊ ပိင်ပဲွ

များကျင်းပရန်၊ ေလလ့ာေရးခရီးစ်များေဆာင်ရွက်ရန်၊  

စေုပါင်းသင်တန်းဆင်းပဲွ အခမ်းအနားကျင်းပြပလပ်ုရန်

ှင့ ်တပ်မေတာ်အကီးအက၏ဲ ဩဝါဒခယံရူန်အတွက် 

ေမလ ၁၁ ရက်တွင်   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမသို 

ေရာက်ရှိကသည်။  

အဆိပုါသင်တန်းသားများအနက် သင်တန်းစခန်း

အလိုက်မှ    ထူးခ န်ဆုရသင်တန်းသားများသည ်

ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်ေလတပ်စခန်း၌ ေလယာ်/ 

ရဟတ်ယာ်များလိုက်ပါမပျသံန်းမီ   အေထွေထွ

ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးြခင်းှင့ ် ကိတင်ေလက့ျင့သ်င်ကား

ေဆွးေွးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ပီး     ေလယာ်ေမာင်းသင်

ေကျာင်းမှ နည်းြပေလသရူမဲျားှင့အ်တ ူအေမာင်းသင်

ေလယာ်/ရဟတ်ယာ်များအားလက်ေတွ လိက်ုပါ

ပျသံန်းြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရိှ

သည်။                                  

                     (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၂

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွ

မ ဗဟိဌုာန(Disaster Management Center-

DMC)၏ လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝး(၄/

၂၀၂၅)ကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် အမျိးသား

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ 

ေကာ်မတီဒုတိယဥက   များ ဦးေဆာင်၍ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ 

ဗဟိုဌာန၌ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ  ေကာ်မတီဒုတိယဥက    (၁)  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်က ငလျင်ဒဏ်သင့ေ်ဒသများ 

တွင် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးှင့ြ်ပန်လည် 

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာလျင်စွာ 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ဝန်ကီး

ဌာနများအလိုက်  Container Office ှင့် 

House  များ ေတာင်းခံထားသည်များကို

လည်း အချန်ိမစီစိစ်၍ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊  ဝန်ထမ်းများ

အတွက်   ယာယီတည်းခိုေရးစခန်းများ 

တည်ေဆာက်ေပးခဲ့ပီး လက်ရိှအချန်ိတွင် 

အဆင်ေြပစွာ  ေနထိုင်လျက်ရှိေကာင်း၊ 

ယာယဘီာရှာများကိ ုဝန်ကီးဌာနအလိက်ု 

ေသချာစွာစစိစ်၍ လိအုပ်သည့အ်ေရအတွက်

ကိုသာ ေဆာက်လုပ်ကေစလိုေကာင်း၊ 

ေြမေနရာေရွးချယ်မ ှင့် ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ

ကစိ များကိ ုေကာင်းမွန် အဆင်ေြပေအာင် 

စစီ်ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ သက်ဆိင်ုရာ

လုပ်ငန်းေကာ်မတီများအလိုက် လက်ရှိ

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ ှင့ ်ဆက်လက်ေဆာင်

ရွက်သွားရမည့ ်အေြခအေနများကိ ုေဆွးေွး 

ေပးကေစလိုေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ေကာ်မတဒီတုယိဥက    (၂) 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းက 

ဝန်ကီးဌာနများသို Container Office 

များ ဦးစားေပးအစီအစ်အလုိက် ချထား

ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ Container House 

များ ေရာက်ရှိြဖန့်ခွဲေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ၊ 

ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားှင့ ်ဝန်ထမ်းများ

အတွက် ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း

များ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးေနမ အေြခ

အေနများကို ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် အစည်းအေဝးသိုတက်

ေရာက်လာကသူများက   ဝန်ကီးဌာန

အလိက်ု ဝန်ထမ်းများေနထိင်ုိင်ုရန် ယာယီ

ဘာရှာအေဆာက်အအုမံျား ေဆာက်လပ်ု

ပီးစီးမ အေြခအေနှင့ ် ထပ်မလံိအုပ်မ အေြခ

အေနများ၊ ယာယေီနထိင်ုိင်ုမည့ ်Container 

House ှင့ ်ယာယီုံးခန်းများအြဖစ်အသုံး

ြပမည့ ်Container Office များရရိှ၍ ဝန်ကီး

ဌာနပိင်ုေြမေနရာများ၌ ေနရာချထားေဆာင်

ရွက်လျက်ရိှမ  အေြခအေနများှင့သ်က်ဆိင်ု 

ရာက  အလိက်ု လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

တင်ြပချက်များအေပ     ဒတုယိဥက   များက 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

အစည်းအေဝးသို အမျိးသားသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတ ီ

ဒတုယိ ဥက   (၁) ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်၊ ဒုတိယဥက   (၂) လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစုိးဝင်း၊ ဒတုယိဝန်ကီး 

ဗိလ်ုချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်ှင့ဦ်းစိုးကည်၊ 

ဝန်ကီးဌာနများမှ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ 

 န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များ တက်ေရာက်ကသည်။        ြမဝတီ

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ှင့်

တန်းြမင့်ေလေကာင်း

လူငယ်သင်တန်းအမှတ်စ်

(၁/၂၀၂၅) သင်တန်းများမှ

ထူးခ န်ဆုရသင်တန်းသားများ 

ေလယာ်ေမာင်းသင်ေကျာင်းမှ

နည်းြပေလသူရဲများှင့်အတူ

အေမာင်းသင်ေလယာ်၊ 

ရဟတ်ယာ်များအား 

လက်ေတွလိုက်ပါပျသံန်းြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်စ်။

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့ ်တန်းြမင့်သင်တန်းများမ ှသင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ၏ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလးေယာက်ေလှာ်ေလှဝမ်းြပား မီတာ(၅၀၀) ပိင်ပွဲယှ်ပိင်ေနမ အား တက်ေရာက်လာကသူများက 

ေပျာ်ရɫ င်စွာကည့် အားေပးကစ်။



၆ ၁၃-၅-၂၀၂၅တပ်မေတာ်သတင်း

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေဒသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့် 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၂ 

ြမန်မာိုင်ငံတွင်    လ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ 

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ်လမ်းတတံား၊ 

အေဆာက်အအုံများ   ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့

ရသည့်ေနရာများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ေရး

ှင့ြ်ပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အသီးသီးမှ တပ်မေတာ်

သားများ၊  ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ပုိင်ငံများမှ 

ကညူကီယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများ၊ ဌာနဆိင်ုရာ

ဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ကညူေီရးအသင်း/အဖဲွ 

များှင့်  ေဒသခံြပည်သူများ  ပူးေပါင်း၍ 

အင်တိက်ုအားတိက်ုကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

တွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုှံင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည ် စစ်ကိုင်းမိ၊ စီတီးရပ်ကွက်ရှိ

ရာဇာမဏိစူဠာေကာင်းမ ေတာ်ေစတီတို

တွင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီးေန

ေသာ သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားကိ ု

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ေစတနာရှင်ြပည်သူများှင့်  ေစတနာရှင် 

ကမု ဏမီျားမှပူးေပါင်း၍ စေုပါင်းလပ်ုအား

ေပးရှင်းလင်းဖယ်ရှားေနမ    အေြခအေန

များအား သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

လိုအပ်သည်များကိ ု တာဝန်ရှိသူများှင့ ် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

သက်ပုှံင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုး

မိ၊    ပိုးတန်းရပ်ကွက်ရှ ိ  အိမ်ေတာ်ရာ

ေကျာက်ေစတီေအာင်ေြမေလာကေစတီ

ေတာ်တွင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီး

ေနေသာ သာသနကိအေဆာက်အအုမံျား

ကို  တပ်မေတာ်သားများ၊  ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊    ြမန်မာိုင်ငံ  မီးသတ်

တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေစတနာရှင်ြပည်သမူျားှင့ ်

ေစတနာရှင်ကမု ဏမီျားမှပူးေပါင်း၍ စေုပါင်း

လပ်ုအားေပးရှင်းလင်းဖယ်ရှားေနမ အေြခ

အေနများအား   သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးပီး လိုအပ်သည်များကို  တာဝန် 

ရှိသူများှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုံ

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုးမိ ပါရမီ

ရပ်ကွက်ရိှ ှစ်(၇၀၀)ြပည့အ်ားကစားကွင်း

တွင်ကျင်းပြပလပ်ုေသာ ငလျင်ေဘးဒဏ်

သင့်ြပည်သူများအတွက်   အိမ်ေဆာက်

ပစ ည်းေဈးေရာင်းပဲွေတာ်အခမ်းအနားကိ ု

တက်ေရာက်ပီး ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပး

ကာ ေဆာက်လပ်ုေရးပစ ည်းများှင့အ်မ်ိသုံး

ေဆာင်ပစ ည်းများကိ ု   လိုက်လံကည့် 

အားေပး၍ တန်ဖိုးသင့်ေနအိမ်နမူနာပုံစံ

ေဆာက်လုပ်ထားရှိမ အား   သွားေရာက ်

ကည့် သည်။

ဆက်လက်ပီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

သက်ပုှံင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ေရɫ မင်းဝံ

ရပ်ကွက်ရိှ စစ်ကိင်ုးပညာေရးတက သိလ်ု

ေလက့ျင့ေ်ရးအထက်တန်းေကျာင်း၌ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်အတွက် ေကျာင်းသား/

ေကျာင်းသူများ စိတ်ေအးချမ်းစွာပညာ

သင်ကားိင်ုေရး၊ ေကျာင်းပရဝိဏ်ုအတွင်း 

သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး၊ စည်းကမ်းစနစ်

တကျရှိေစေရး၊ ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရး၊ ေကျာင်းအတ်ုတတံိင်ုးများ  ပိကျ

ပျက်စီးမ အေြခအေနများ၊ ေကျာင်းေဆာင်

ပိကျပျက်စီးေနမ အေြခအေနများှင့ယ်ာယီ

ေကျာင်းေဆာင် ေဆာက်လုပ်ေနမ တိုကို  

ကည့် စစ်ေဆးပီး ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျ

ပျက်စီးခဲေ့သာ ေကျာင်းအတ်ုတတံိင်ုးအား 

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ဝင်များှင့ ်ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်

များ၊ စေုပါင်းလပ်ုအားေပးရှင်းလင်းဖယ်ရှား

ေနမ အေြခအေနများအား ကည့် အားေပး

ကာ လိအုပ်သည်များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျား

ှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုံ

ှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည ်  စစ်ကိုင်းမိ 

နန်းဦးမိသစ်ရှိ    မဟိယဂ  ဏေစတီ၌ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီးေနေသာ 

သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားှင့ ်လေူန

အေဆာက်အအုမံျားကိ ုစက်ယ ရားကီး

များ၊ တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်  ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင်များ၊   စုေပါင်းလုပ်အားေပး

ရှင်းလင်းဖယ်ရှားေနမ အေြခအေနများအား 

ကည့် အားေပးကာ လိအုပ်သည်များကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့သည်။ 

၎င်းေနာက ်စစ်ကိုင်းမိ ေသာတာပန်

ရပ်ကွက်၌   ဗုဒ ြပတိုက်ှင့်ယ်ေကျးမ  

ြပတိုက်ရှိ အုတ်တံတားှင့်အန ေမတ ာ

ေချာင်သီလရှင်ေကျာင်းတိုက်    ငလျင်

ဒဏ်ေကာင့ ်  ပိကျပျက်စီးေနမ များကို 

စက်ယ ရားကီးများ၊ တပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ စေုပါင်းလပ်ုအားေပး 

ရှင်းလင်းဖယ်ရှားေနမ အေြခအေနများအား 

ကည့် အားေပးကာ လိအုပ်သည်များကိ ု

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်ပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

သက်ပုှံင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုး 

ေတာင်ိုးရိှ ဆွမ်းဦးပညုရှင်ေစတှီင့ထ်ုံးဘို

ရပ်ကွက်ရှ ိ   ရှင်ပင်နံကိုင်းေစတီတိုတွင ်

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီးေနေသာ

သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားကိ ုတပ်မ

ေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ

ှင့်   ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

စေုပါင်းလပ်ုအားေပးရှင်းလင်းဖယ်ရှားေနမ 

အေြခအေနများအား ကည့် အားေပးကာ 

လိုအပ်သည်များကိ ု တာဝန်ရှိသူများှင့် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

သက်ပုှံင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုးမိ 

ထုံးဘိုရပ်ကွက်ရှ ိ  ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်

ြပည်သူများအတွက ်   ေစာင့်ေရှာက်ေရး

စခန်း၌ ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ

ှင့် စည်းကမ်းစနစ်တကျရိှေစေရး စခန်း

တာဝန်ရှိသူများှင့်   ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲသ့ည်။ ထိုေနာက် ထုံးဘို

ရပ်ကွက်ရှိ  အေြခခံပညာအလယ်တန်း

ေကျာင်း(ခဲွ)၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်

အတွက် ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူများ 

စိတ်ေအးချမ်းစွာပညာသင်ကားိုင်ေရး၊ 

ေကျာင်းပရဝိဏ်ုအတွင်း သန့်ရှင်းသာယာ

လှပေရးှင့ ် စည်းကမ်းစနစ်တကျရိှေစေရး

တိုအတွက်  ေကျာင်းတာဝန်ရှိသူများှင့ ် 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုံ

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုးမိ ရန်ိင်ု

ရပ်ကွက်ရှိ  အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(ခွဲ)၌ တုိးချဲေကျာင်းေဆာင်သစ် 

ေဆာက်လပ်ုေနမ များှင့ ်ေကျာင်းပရဝိဏ်ု

အတွင်း    သန့် ရှင်းသာယာလှပေရးတိုကို

ေကျာင်းတာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်ပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုအတူ    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးစိုးတင့်ိင်ု

သည် တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ မ ေလး

တိုင ်းေဒသကီး   အမရပူရမိနယ်ရှိ 

အမှတ်(၁)အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းသို သွားေရာက်၍ ယာယေီကျာင်း

ေဆာင်ေဆာက်လုပ်မည့်   ေနရာတွင် 

ေြမလုပ်ငန်းများ   တူးေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေနမ      အေြခအေနများအားလည်း

ေကာင်း၊ ဆရာ/ ဆရာမများ၊   ရပ်မိရပ်ဖ

များ၊                      စာမျက်ှာ ၇ သို စာမျက်ှာ ၇ သို 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပု ံစစ်ကိုင်းမိ ပါရမီရပ်ကွက်ရှ ိှစ်(၇၀၀)

ြပည့်အားကစားကွင်း၌ ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများအတွက် အိမ်ေဆာက်ပစ ည်းေဈးေရာင်းပွဲေတာ်

အခမ်းအနားကို ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ကာကွယ်ေရး

ဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး

မျိးသန့်ိုင်

ေကျာက်ဆည်မိ

ေအးြမကည်လင်

ရပ်ကွက်ရှ ိ

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်

ပိကျပျက်စီးခဲ့ေသာ

အ ရာယ်ရှ ိလူေန

အေဆာက်အအုံအား

စက်ယ ရားြဖင့်

ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်

ေနမ ကို ကည့် 

စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးတင့်ိုင် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး အမရပူရ

မိနယ်ရှိ အမှတ်(၁)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းတွင် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲြပန်လည်ေြဖဆိုရန်

အတွက် စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်သင်ကားေနသည့ ်ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူများှင့ ်ဆရာ/ဆရာမများအား 

ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကားစ်။



၇၁၃-၅-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၆ မှအဆက်

တပ်မေတာ်သားများစေုပါင်း၍ ငလျင်ဒဏ်

ေကာင့်ပိကျပျက်စီးသွားေသာ အပျက်

အစီးများဖယ်ရှားရှင်းလင်းပီး ပိကျပျက်စီး

သွားေသာအတ်ုတတံိင်ုးေနရာတွင် သွပ်ြပား

များြဖင့ ်ယာယြီခစံည်းိုးေဆာက်လပ်ုေပး

ေနမ အေြခအေနများအားလည်းေကာင်း 

လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး၍ တက သိလ်ုဝင်

စာေမးပွဲ   ြပန်လည်ေြဖဆိုရန်အတွက ် 

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်သင်ကားေနသည့ ်

ေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်ဆရာ/

ဆရာမများအား ေတွဆုံအားေပးစကား

ေြပာကားကာ လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

၎င်းေနာက် အိုးေတာ်ရပ်ကွက်ရိှ အေြခခံ

ပညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်းသိုသွားေရာက်

၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီးသွား

ေသာအပျက်အစီးများအား ဆရာ/ ဆရာမ

များ၊ ရပ်မရိပ်ဖများ၊ တပ်မေတာ်သားများ 

စေုပါင်း၍ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ များအား 

လည်းေကာင်း၊ စာသင်ေဆာင်များတွင ်

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်အတွက် ေကျာင်း

သ/ူေကျာင်းသားများ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ 

ပညာသင်ကားိင်ုေရးတိုအတွက် ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်ေနမ များအားလည်းေကာင်း 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး တာဝန်ရိှသူ

များအား ေကျာင်းအပ်ံှစ် ေကျာင်းသား/

ေကျာင်းသမူျားအားေပးအပ်မည့ ်စာအပ်ု၊ 

စာေရးကရိယိာ၊ ေကျာင်းဝတ်စု ံအစရိှသည့်

ပစ ည်းများအား    စနစ်တကျထားသို 

သိမ်းဆည်းရန်ှင့ ် ေကျာင်းတွင်းယာယီ

ေနထိုင်သည့် ဆရာ/ဆရာမများအတွက ်

ေရ/မီးအခက်အခမဲရိှေစေရး စစီ်ေဆာင်

ရွက်ေပးရန်မှာကားပီး လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်  နဂါးုံဆုေတာင်း ြပည့ ်

ြမတ်စွာဘုရား၊  မဟာဝိဇယရံသီပုထိုး

ေတာ်ကီးြမတ်စွာဘုရား    ေနရာများသို 

သွားေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျ

ပျက်စီးခဲ့သည့်    အပျက်အစီးများအား  

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

ဝန်ထမ်းများ၊ လူမ ကူညီေရးအသင်းအဖွဲ

များပူးေပါင်း၍   ကူညီကယ်ဆယ်ေရး

လပ်ုငန်းများ အရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရွက်

ေနသည်များကိလုည်းေကာင်း၊ အပျက်အစီး

များ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေနများအားလည်းေကာင်း၊ ဘရုား

ေစတပီထုိုးများတွင် ေရှးမမူပျက် ြပန်လည်

ြပြပင်တည်ေဆာက်ေရး   လုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများအားလည်း

ေကာင်း သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး 

ေကျာင်းထိင်ုဆရာေတာ်ကီးများအား အလှ

ေငမွျားဆက်ကပ်လှဒါန်းကာ ဘရုားေစတ ီ

ပထုိုးအပျက်အစီးများ ဖယ်ရှားရှင်းလင်းစ် 

ရှာေဖွေတွရှိရေသာ   တန်ဖိုးရှိ ရတနာ 

ဌာပနာပစ ည်းများအား  ြပန်လည်ြပြပင်

မွမ်းမံတည်ေဆာက်ေရးေဆာင်ရွက်စ်

ကာလအတွင်း ဘဏ်များတွင်အပ်ံှထားရိှ

ရန်ှင့ ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်း

များ   အြမန်ဆုံးေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးတို

အတွက် တာဝန်ရှိသူများအားမှာကား၍ 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

အလားတူ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးသန့်ိင်ု 

သည် ေကျာက်ဆည်ခိင်ု၊ စ့က်ိင်ုမိနယ်၊ 

ရန်ေအာင်ြပင်ရပ်ကွက်ရှိ  ေရɫ လူမဂ  လာ

ခန်းမ၌  စ့်ကိုင်မိနယ်အတွင်းရှ ိငလျင်

ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်   လုံးဝပျက်စီးခဲ့သည် ့

အမ်ိေထာင်စမုျားအတွက်ေထာက်ပံပ့စ ည်း

များေပးအပ်ြခင်းအခမ်းအနားသို   တက်

ေရာက်ပီး ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျား

အား   ိုင်ငံေတာ်မှအင်တိုက်အားတိုက်

လိုအပ်သလို  ကူညီေစာင့်ေရှာက်ေပးေန

သည့်အတွက်  အားမငယ်ဘဲခိုင်မာေသာ

စိတ်ဓာတ်ြဖင့်    မူလအေြခအေနထက ်

ပိုမိုေကာင်းမွန်ေအာင် ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည ်  ြဖစ်ေကာင်း

အားေပးစကားေြပာကားခဲ့ပီး ငလျင်ဒဏ်

သင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် ခိင်ုအေထေွထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှ ပစ ည်း(၁၆)မျိး

ပါဝင်ေသာေထာက်ပံပ့စ ည်းအတ်ိများအား 

ေပးအပ်ြခင်းတို   ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်သူများအားအေဆာက ်

အအုမံျား ြပန်လည်တည်ေဆာက်ရာတွင် 

နားလည်တတ်က မ်းသည့ပ်ညာရှင်များှင့်

တိင်ုပင်၍ ငလျင်ဒဏ်အင်အားရစ်(ခ်)တာ

စေကးအဆင့(်၈)အထခိံိင်ုသည့ ်အေဆာက်

အအုံများတည်ေဆာက်သွားရန ်  လိုအပ်

ေကာင်း၊ အေဆာက်အအုမံျားတည်ေဆာက်

ရာတွင် လိအုပ်ေသာ ဘလိပ်ေြမ၊ သေံချာင်း

ှင့ ်  အထပ်သားြပားများအား   ခိုင်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနမှစက်ုံ

ထတ်ုအထူးေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပး

လျက်ရိှေကာင်း၊ သီးြခားလိအုပ်ချက်များ၊ 

အခက်အခမဲျားကိလုည်း ရပ်/ေကျးအပ်ုချပ်

ေရးမှးများ၊ မိနယ်အေထွေထွအုပ်ချပ်

ေရးဦးစီးဌာနများသို သတင်းပိုေဆာင်ရွက်

သွားရန်မှာကားခဲ့ပီး   မိမိမိဖများ၏ 

တင်ြပချက်များအေပ  တာဝန်ရိှသမူျားှင့် 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

၎င်းေနာက်   ေကျာက်ဆည်ခိုင ် ၊ 

စ့က်ိင်ုမိနယ်၊ ေတာင်ရင်းေကျးရွာအပ်ုစရိှု 

SANNSHINN & BROTHER Co.,Ltd. 

(TARGET ဖိက်ုဘာဘလိပ်ေြမြပားထတ်ုလပ်ု

ေရးလပ်ုငန်း)စက်ုသံို သွားေရာက်ကည့် 

ခဲ့ရာ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့

သည့်အေြခအေနများှင့ ်စက်ုံလုပ်ငန်း

များ ြပန်လည်လည်ပတ်ေနမ အေြခအေန

တိုအား   စက်ုံတာဝန်ရှိသူမ ှ  ရှင်းလင်း

တင်ြပခဲ့ပီး စက်ုအံတွင်း TARGET အမှတ်

တံဆိပ်ပါ   ဖိုက်ဘာဘိလပ်ေြမြပားများ 

ထတ်ုလပ်ုေနမ အား  သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ပီး ၎င်းဖိက်ုဘာဘလိပ်ေြမြပား

များသည် ိုင်ငံြခားသွင်းကုန်အစားထိုး

ေဆာင်ရွက်ိုင်သည့်   အရည်အေသွးမီ 

ကန်ုပစ ည်းများြဖစ်သြဖင့ ်ငလျင်ေဘးဒဏ်

သင့ေ်ဒသများသို စက်ုမှံထွက်ရိှလာသည့ ်

ဖိက်ုဘာဘလိပ်ေြမြပားများအား ဦးစားေပး

စနစ်ြဖင့ေ်ရာင်းချေပးိင်ုေရး၊ ထတ်ုလပ်ုမ 

အရည်အေသွးမကျဆင်းေစေရး၊ ဖိက်ုဘာ

ဘလိပ်ေြမြပားများမလူကထက် ပိမုိတုိုးြမင့်

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးှင့ ်စက်ုအံတွင်း/အြပင် 

မီးေဘးလုြံခံမ စနစ်တကျရိှေစေရးတိုအား 

မှာကားခဲ့ကာ  တာဝန်ရိှသူများ၏တင်ြပ

ချက်များအေပ လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက်   ေကျာက်ဆည်ခိုင်

အတွင်းရိှ ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျား 

အတွက်  ပျက်စီးသွားေသာဘုရားေစတီ

များ၊ သာသနကိအေဆာက်အအုမံျားအား 

ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်ေရးအတွက် 

လိအုပ်လျက်ရိှေသာ ဘလိပ်ေြမ၊ သေံချာင်း 

ှင့ ်အထပ်သားြပားများအား စက်ုထံတ်ု

အထူးေဈး န်းြဖင့ ်ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်

များ၏လက်ဝယ်သို နဝမေြမာက်ေန့အြဖစ် 

ဆက်လက်ေရာင်းချေပးေနမ အေြခအေန

များအား  သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့ပီး    သံဃာေတာ်များ၊ မိမိမိဖများ

အား   အေဆာက်အအုံများ  ြပန်လည်

တည်ေဆာက်ရာတွင် နားလည်တတ်က မ်း

သူများှင့်တုိင်ပင်၍ ငလျင်ဒဏ်အင်အား 

ရစ်(ခ်)တာစေကးအဆင့(်၈)အထခိံိင်ုသည့် 

အေဆာက်အအုမံျား တည်ေဆာက်သွားရန် 

လိုအပ်ေကာင်း  ေလ ာက်ထားမှာကား

ခဲ့ကာ  မိမိမိဖများ၏တင်ြပချက်များ

အေပ တာဝန်ရှိသူများှင့်  လိုအပ်သည်

များ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

သည်။

ဆက်လက်ပီး    ေန့လယ်ပိုင်းတွင်

ေကျာက်ဆည်မိ၊   ေအးြမကည်လင်

ရပ်ကွက်ရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်ပိကျပျက်စီး

ခဲေ့သာ အ ရာယ်ရိှလေူနအမ်ိအေဆာက်

အအုအံား စက်ယ ရားြဖင့ ်ရှင်းလင်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့ပီး အေဆာက်အအုံများအား ရှင်းလင်း

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ေဘးပတ်ဝန်းကျင်ရှိ

အေဆာက်အအုံများ  ထိခိုက်ဆုံး ံးမ မရှိ

ေစဘစဲနစ်တကျရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ိင်ု

ေရးှင့ ်လ ပ်စစ်မီးကိးများအား စနစ်တကျ

ကိတင်ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးတိုအား 

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ကာ 

လုပ်ငန်းခွင်အ ရာယ်ထိခုိက်မ မရိှေစရန်

ှင့အ်ပျက်အစီးများအား အြမန်ရှင်းလင်း 

ေဆာင်ရွက်ုိင်ေရးတုိအား  မှာကားခဲ့ပီး 

တာဝန်ရှိသူများမ ှတင်ြပချက်များအေပ  

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။ ေကျာက်ဆည်ခိင်ုအတွင်း 

ငလျင်ဒဏ်သင့အ်ေဆာက်အအုမံျားအား 

SOP စနစ်ြဖင့ဘ်တ်ုအဖဲွများဖဲွစည်းစစ်ေဆး

ခဲ့ရာ ယေန့အချနိ်အထိ အေဆာက်အအုံ

(၆၉၄၇)လုံးအား စစ်ေဆးြခင်းေဆာင်ရွက်

ခဲ့ပီး   ြပန်လည်ြပြပင်ေနထိုင်ိုင်မည့်

အေဆာက်အအုံ(၆၆၁၁)လုံး၊ ဦးစားေပး 

ဖိဖျက်ရှင်းလင်းရမည့်   အ ရာယ်ရှိ 

အေဆာက်အအုံ(၃၃၆)လုံးမှ  အေဆာက်

အအု(ံ၃၂၁)လုံးတိုအား ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်

ိုင်ခဲ့ပီး ေဆာင်ရွက်ရန်ကျန် အေဆာက်

အအုံ(၁၅)လုံးကျန်ရှိပီး   ကျန်ရှိေနသည့် 

အေဆာက်အအု ံ(၁၅) လုံးအနက် ဘာသာ

ေရးဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံ(၃)လုံးသည ်

သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများအစအီစ်ြဖင့ ်

ဖျက်သမ်ိးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာ

အေဆာက်အအု(ံ၁၂)လုံးသည် သက်ဆိင်ုရာ

ဝန်ကီးဌာနအစအီစ်ြဖင့ ်စစ်ေဆးမ ခယံူ

ိုင်ေရးတင်ြပထားေကာင်း သိရှိရသည်။

၎င်းေနာက် ေကျာက်ဆည်မိ၊ ဆူးကန်ုး

ရပ်ကွက်ရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ပ်ျက်စီးသွား 

ေသာ ခိုင်အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး

ဌာန၊   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာဝင်းအတွင်းရှိ 

ဝန်ထမ်းလိင်ုးခန်းများအေြခအေနှင့ဝ်န်ထမ်း

များအတွက် ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များက 

လှဒါန်းေသာ (၃)ခန်းတဲွယာယလီိင်ုးခန်း

များတည်ေဆာက်ေပးမည့်   ေြမေနရာ

တိုအား သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး 

ေသာက်သုံးေရ၊ ေရ၊ မီး၊ မိလ ာစနစ်များ 

စနစ်တကျ  ြပလုပ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ 

ဝန်ထမ်းများ   လုံြခံစွာေနထိုင်ိုင်ေရး၊ 

ဝန်ထမ်းများစားေသာက်မ အဆင်ေြပေစ

ေရးအတွက် ေရသန့်များေဆာင်ရွက်ေပး

သွားရန်ှင့ ် သား/ငါး၊ အသီးအရွက်၊ ဥများ 

သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့ ်ေရာင်းချေပး

ိုင်ေရး   စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန ်

မှာကားခဲ့ပီး တာဝန်ရိှသမူျားမှတင်ြပချက်

များအေပ  လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၂

ပေီလာပနီမှံ စားေသာက်ကန်ုေချာထတ်ု

လပ်ုမ သေုတသနြပစမ်းသပ်ြခင်းကိ ုယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   

ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန် အင်ဂျင်နယီာဓာတ်ခဲွခန်း 

(ေရဆင်း)၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါ စမ်းသပ်သေုတသနြပရာတွင် 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း 

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

တင်ထွဋ်က ရာသီဥတုေြပာင်းလဲြခင်းှင့် 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်တိုှင့် ǧကံေတွရ

ချန်ိတွင် ဆန်အြပင် မိမိေဒသတွင်းရရိှုိင် 

သည့ ်သီးံှ၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့ ်ြမစ်စား 

သီးှံများ ကစီဓာတ်က ယ်ဝေသာ သီးှံ 

များကို   ပုံစံမျိးစုံြဖင့်  စားသုံးတတ်ရန် 

ပညာေပးစမီေံဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖင့ ်စားေရ

ရကိ ာဖလူုေံရးစမီေံဆာင်ရွက်ိင်ုရန်လိအုပ်

ေကာင်း၊  သိုြဖစ်၍  ဖူဖူ ေခ   အာဖရိက 

ိုင်ငံများတွင်   စားသုံးသည့်ပီေလာပီနံ

အေြခခစံားေသာက်ဖွယ် ြပလပ်ုသုံးစဲွမ ှင့် 

လိုအပ်သလိုြမန်မာမ ြပိုင်ရန် စမ်းသပ်

ချက်ြပလပ်ုေစြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ အလားတ ူ

မိမိတိုိုင်ငံရှိ တိုင်းရင်းသားိုးရာအစား

အစာများကိုလည်း   ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်

ထန်ိးသမ်ိးပီး ေဒသစားသုံးမ ပုစံ၊ံ စားသုံးမ 

စနစ်များကိ ုမှတ်တမ်းတင်ထားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ဆန်တိုဟူး၊ ဝတုံ၊ ဆီတိုဟူး၊ 

ဟင်းေပါင်း၊ ကယားဝက်အေူချာင်း အစရိှ

သည့် ေဒသအလိုက်အစားအစာများကို 

ဆန်းသစ်တထွီင်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်က

ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ု

များအား တန်ဖိုးြမင့ထ်တ်ုကန်ုများအြဖစ် 

ထတ်ုလပ်ုိင်ုပါက အေသးစား၊ အငယ်စား 

ှင့အ်လတ်စား MSMEs  ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း

များဖံွဖိးေရးကိပုါ အေထာက်အကြူပေစ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍     တာဝန်ရှိသူများက 

ပေီလာပနီမှံ ဖဖူအူြပင် အြခားစားေသာက် 

ကုန်ပစ ည်းများ  ြပလုပ်ပုံအဆင့်ဆင့်ှင့ ်

ြပည်တွင်းြပည်ပမှစားသုံးသမူျား၏စားသုံးမ 

ပုံစံအမျိးမျိးကိုလည်းေကာင်း၊  အာလူး

အစားထိုး ပီေလာပီနံစမူဆာ၊ ပီေလာပီနံ

ေခါပုတ်များစမ်းသပ်ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ  

ကိုလည်းေကာင်း    ရှင်းလင်းြပသကရာ 

ဒုတိယဝန်ကီးက ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးပီး 

ပီေလာပီနံအေြခခံ စားေသာက်ဖွယ်ရာ 

များထတ်ုလပ်ုသည့ ်နည်းပညာ၊ ဗဟသုတု 

များကိ ုြပည်သလူထူအုတွင်း  ကျယ်ကျယ်

ြပန့် ြပန့် မ ေဝေပးကရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                 ြမဝတီ

ပီေလာပီနံမှ စားေသာက်ကုန်ေချာထုတ်လုပ်မ သုပ်ြပ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တီ

မတီာှင့အ်ထက်ရိှ စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏     ေဈး န်းမှာ 

(၅,၇၁၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၁၂-၅-၂၀၂၅) ရက်ေန့ 

ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်းေဈး(Market Rate)

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်

မှာ ြမန်မာိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးေဒသများတွင်

ထစ်ချန်းမည့အ်ေြခအေနများ ဆက်လက်

ြဖစ်ေပ ေနမည်။                     (မိုး/ဇလ)

ထစ်ချန်းမည့်အေြခအေနများ

ဆက်လက်ြဖစ်ေပ ေနမည်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၃-၅-၂၀၂၅

လက်ရိှမှာ ရာသဦတပုြူပင်းတာေကာင့ ်

အိမ်အြပင်မှာေရာ အိမ်အတွင်းမှာပါ အပူ 

ဒဏ်ကိုရင်ဆိုင်ရိုင်ပါတယ်။   အပူဒဏ် 

ေကာင့်ြဖစ်ိုင်တဲ ့ ကျန်းမာေရးဆိုးကျိး 

ေတကွေတာ ့အပေူကာင့ ်က က်တက်ြခင်း 

(Heat Cramps)၊ အပူေကာင့်ုံးေခွြခင်း 

(Heat Exhaustion)နဲ  ့အပေူကာင့ ်ေလြဖတ် 

ြခင်း  (Heat  Stroke)  ဆိုပီး  သုံးမျိးရှိပါ 

တယ်။

အပူေကာင့် က က်တက်ြခင်းဆိုတာ 

အေပျာစ့ားပုစံံြဖစ်ပါတယ်။ အဓကိ ေနြပင်း 

တဲအ့ချန်ိ ြပင်းထန်တဲေ့လက့ျင့ခ်န်းြပလပ်ု 

ပီးေနာက် အားအင်ကန်ုခန်းြခင်း၊ အလွန် 

အမင်းေခ းထွက်ြခင်း၊    က က်သားေတွ

နာကျင်ြခင်းနဲ့    က က်တက်ြခင်းတိုြဖစ ်

ပါတယ်။

အပေူကာင့ ် ုံးေခြွခင်းက က က်တက် 

ြခင်းထက် ပိမုိြုပင်းထန်ပါတယ်။ ခ ာကိယ်ု 

တွင်း ေရနဲ့ဆားဓာတ်ဆုံး ံးြခင်းေကာင့ ်   

ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ အလွန်ပူြပင်းတဲ ့ အပူ 

ရှိန်ေအာက်မှာ    လုံေလာက်တဲ့အရည်နဲ့ 

ဓာတ်ဆား  ြဖည့စွ်က်ေသာက်သုံးြခင်းမရိှ 

ဘ ဲေခ းအလွန်အက ံထွက်တဲအ့ေြခအေန

မျိးေတွမှာြဖစ်ိုင်ပါတယ်။ ခ ာကိုယ်က  

သူ့အလိုလိုေအးြမေအာင် မစွမ်းေဆာင ်

ိင်ုေတာတ့ဲအ့ထ ိဆိုးရွားလာပီး အချန်ိမ ီ

မကုသရင ် အပူလ ပ်ြခင်း၊ ေလြဖတ်ြခင်း 

အထိ  ြဖစ်ိုင်ပါတယ်။  ေရာဂါလက ဏာ 

အေနနဲ့  ပျိြခင်း  ဒါမှမဟုတ်  ဂနာမငိမ ်

ြဖစ်ြခင်း၊     ေခါင်းမူးေခါင်းေနာက်ြခင်း၊ 

က က်တက်ြခင်း၊  အားေပျာ့ြခင်း၊ ပူအိုက် 

ြခင်း၊ ုံးချည့်ြခင်း၊ ေရဆာြခင်း၊  အလွန် 

အက ံေခ းထွက်ြခင်းနဲ့  ခ ာကိယ်ုအပခူျန်ိ 

တက်ြခင်းတို ခံစားရိုင်ပါတယ်။

အပေူကာင့ ်ေလြဖတ်ြခင်းက  အပခူျန်ိ 

ြပင်းထန်လိုြဖစ်ပါတယ်။    အပူေကာင့ ်

ြဖစ်တတ်တဲ့အဆင့်သုံးဆင့်မှာ ေလြဖတ် 

ြခင်းက အြမင့်ဆုံးအဆင့်ြဖစ်ပါတယ်။

ခ ာကိုယ်ရဲ    အပူထိန်းစနစ်ပျက်စီး 

သွားတဲ့ေနာက်  ခ ာကိုယ်က ေခ းလုံးဝ 

မထွက်ေတာဘ့ ဲကိယ်ုပူကီးပီး သတလိစ် 

သွားတတ်တဲအ့ေြခအေနမျိးြဖစ်ပါတယ်။ 

သာမန်အပေူကာင့ ်ေနမေကာင်းြဖစ်တာ၊ 

ဖျားနာတာေတွမှာ အသက်အ ရာယ်မရိှ 

ိင်ုေပမယ့ ်အပလူ ပ်ေလြဖတ်တဲအ့ဆင့မှ်ာ 

ြပန်ေကာင်းုိင်ေြခနည်းသွားပီး အသက် 

ေသဆုံးိုင်တဲ့အတွက်    သတိြပသင့်ပါ 

တယ်။ ပတ်ဝန်းကျင်ရဲ အပူ၊ အေအးလွန် 

ကဲမ က လူသားတိုစိတ်ကျန်းမာေရးမှာ 

စိတ်တိုြခင်း၊  စိတ်ဖိစီးြခင်းအြပအမူပိုင်း 

ဆိုင်ရာြပဿနာေတွ၊     အာုံစူးစိုက်မ  

ေသာကနဲ့ စိတ်ကျေရာဂါေတွြဖစ်ေစိုင ်

လို ဆင်ြခင်ေနထိုင်သင့်ပါတယ်။

အပူဒဏ်အ ရာယ်ကို        ကိတင်

ကာကွယ်ိုင်ပါတယ်။ 

- ပူြပင်းတ့ဲရက်ေတွမှာ အရည်များများ 

ေသာက်သင့ပ်ါတယ်။ သစ်သီးေဖျာ်ရည် 

တို၊  ဓာတ်ဆားရည်တုိ  ေသာက်သုံးိင်ု 

တယ်။   ေသွးတိုးေရာဂါ၊  ေသွးချိဆီးချိ 

ေရာဂါရှိသူေတွကေတာ့   ဆရာဝန်နဲ့ 

တိုင်ပင်ပီး ေသွးတိုးနဲ့  ဆီးချိထိန်းိုင် 

ဖိုလိုပါတယ်။

- လက်ဖက်ရည်၊ ေကာ်ဖနီဲ့ကိကုာကိလုာ 

လို    ကဖိန်းဓာတ်ပါတဲ့အရည်ေတွကိ ု

ေရှာင်က်သင့ပ်ါတယ်။ အရက်၊ ဘယီာ 

ေတ ွ   ေရှာင်က်သင့ပ်ါတယ်။   အရက် 

နဲ့ဘယီာက ခ ာကိယ်ုတွင်းေရဓာတ်ကိ ု

အချန်ိတိအုတွင်း ညစ်ွမ်းေစလုိ ေရှာင် 

က်သင့်ပါတယ်။

- ပွပွေချာင်ေချာင်၊ အေရာင်ေဖျာ့ေဖျာ့ 

ချည်ထည်အဝတ်အစားေတကွိသုာ ေရွး 

ချယ်ဝတ်ဆင်သင့်ပါတယ်။

- ကိယ်ုလက်လ ပ်ရှားအားကစားြပလပ်ု 

မယ်ဆိုရင်  ေအးတဲ့အချနိ်  ညေနပိုင်း 

ဒါမှမဟတ်ု နနံက်ေစာေစာအချန်ိမှသာ 

ြပလပ်ုသင့ပ်ါတယ်။ ေအးြမတဲေ့နရာမှာ 

အနားယူသင့်ပါတယ်။

- အြပင်ထွက်ရင်  ေနေရာင်ကာပစ ည်း 

ေတြွဖစ်တဲ ့ထီး၊ ဦးထပ်ု၊ ေနကာမျက်မှန်၊ 

ေနေရာင်ကာခရင်မ်၊  သနပ်ခါးအသုံးြပ 

သင့်ပါတယ်။

- အြပင်သွားေနချန်ိမှာ အပခူျန်ိြပင်းတဲ ့

ေနရာေတွသွားရင်    သတိြပသင့်ပါ

တယ်။  ေနပူထဲကေန   အဲကွန်းရှိတဲ့

ေနရာကိုသွားမယ်ဆိုရင ်  ေနရာတစ်ခု

မှာ ခဏေနပီးမှ သွားလာသင့ပ်ါတယ်။ 

အပကူေန အေအး  ဒါမှမဟတ်ု အေအး 

ကေန အပူကို ညင်သာစွာ ကူးေြပာင်း 

သင့်ပါတယ်။

- အြပင်သွားလာရင် ေရခေဲရ၊ ေရခပဲါတဲ ့

ေဖျာ်ရည်၊ အစားအစာေတစွားေသာက် 

တာမျိး သတိထားရပါမယ်။

- ကားပါကင်အတွင်း  ေနပူေအာက်

ကားထဲမှာ အချနိ်အကာကီး ေစာင့်

ဆိုင်းတာမျိး မြပလုပ်သင့်ပါဘူး။

- ေနမေကာင်းြဖစ်ေနရင် ပုံမှန်အချနိ် 

ထက်ပိုပီး ဂစုိက်ုသင့ပ်ါတယ်။ ေန့စ် 

ေသာက်ေရသန့် ၂-၃ လီတာေသာက် 

သင့်ပါတယ်။

အိမ်ကိုေအးြမေအာင ်    ထားသင့်ပါ

တယ်။ အခန်းအပူချနိ်ကို  နံနက် ၈- ၁၀ 

နာရအီတွင်း မွန်းလဲွ ၁ နာရနီဲ့ ည ၁၀ နာရ ီ

ေနာက်ပိုင်းစစ်ေဆးသင့်ပါတယ်။ အခန်း 

အပခူျန်ိက ေန့အချန်ိ ၃၂ ဒဂီရစီင်တဂီရတ်ိ 

ေအာက်၊ ညမှာ  ၂၄  ဒီဂရီစင်တီဂရိတ ်

ေအာက်ထားိုင်ရင ်   အေကာင်းဆုံးြဖစ ်

ပါတယ်။   အဲဒီအပူချနိ်က   ေမွးကင်းစ 

ကေလးငယ်ေတွ၊ အသက် ၆၀ အထက် 

လူကီးေတနွဲ့ နာတာရှည်ေရာဂါရိှသေူတ ွ

အတွက် အထူးအေရးကီးပါတယ်။

ညအချနိ်  သဘာဝေလက အိမ်တွင်း 

အပခူျန်ိေလျာန့ည်းေစဖို အသုံးဝင်ပါတယ်။ 

ညပိုင်းနဲ့  နံနက်ပိုင်းအချနိ်ေတွမှာ  ြပင်ပ 

ေလေအးရရှိေအာင ်     ြပတင်းေပါက်နဲ့ 

လိုက်ကာေတွ ဖွင့်ထားသင့်ပါတယ်။

တိုက်ခန်း ဒါမှမဟုတ် အိမ်အတွင်းရှိ 

အပူပမာဏေလ ာ့ချသင့်ပါတယ်။     ေန့ 

အချနိ်   ေနပူရှိန်တိုက်ိုက်ကျေရာက်တဲ ့

အိမ်ြဖစ်ရင ် ြပတင်းေပါက်နဲ့  လိုက်ကာ 

ေတွ   ပိတ်ထားသင့်ပါတယ်။    မီးသီး၊ 

မီးေချာင်းနဲ့  လ ပ်စစ်ပစ ည်းေတ ွပတ်ိထား 

သင့်ပါတယ်။

ေနအမ်ိမှာ အကွဲန်းတပ်ဆင်ထားပါက 

တခံါးနဲ့ြပတင်းေပါက်ေတ ွပတ်ိထားြခင်း၊ 

မလိအုပ်တဲ ့လ ပ်စစ်ပစ ည်းေတ ွပတ်ိထား 

ြခင်းြဖင့ ်ရပ်ရွာအတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ြပတ်ေတာက်ိင်ုြခင်းကိ ုေလ ာခ့ျထန်ိးသမ်ိး 

သင့်ပါတယ်။     လ ပ်စစ်ပန်ကာေတွက 

အပခူျန်ိေလျာက့ျေစေပမယ့ ်၃၅ ဒဂီရစီင်တ ီ

ဂရိတ်အထက်ြဖစ်ရင်  အပူဒဏ်ေကာင့ ်

ြဖစ်တဲ့ နာမကျန်းမ ကို မကာကွယ်ိုင်ပါ 

ဘူး။ အိမ်ကို ေအးြမေအာင်ထားဖိုမြဖစ ်

ိင်ုရင် ေအးြမတဲေ့နရာမှာ သုံးနာရေီလာက် 

သွားေရာက်ေနထိင်ုသင့ပ်ါတယ်။ ဥပမာ- 

အရိပ်၊    ေအးြမပီး    ေလဝင်ေလထွက ်

ေကာင်းတဲေ့နရာေတ၊ွ အကွဲန်းရိှတဲ ့အများ 

ြပည်သူအေဆာက်အအုံေတွမှာ  ေနသင့် 

ပါတယ်။   ေန့ခင်းဘက်   အပူေရှာင်သင့ ်

ပါတယ်။ ြပင်းထန်တဲက့ိယ်ုလက်လ ပ်ရှားမ  

ေရှာင်သင့်ပါတယ်။ 

သက်ကီးရွယ်အိုေတွနဲ့  ကေလးငယ ်

ေတ ွ ေရဓာတ်ြပည့်ဝေအာင ်ဂုစိုက်ေပး 

သင့်ပါတယ်။      ေရေအးနဲ့ေရချိးသင့်ပါ 

တယ်။  ေအးြမတဲ့အခန်းမှာ  အလုပ်လုပ် 

ကိုင်ြခင်း   ဒါမှမဟုတ်    အလှည့်ကျလုပ ်

ေစြခင်းြပလုပ်သင့်ပါတယ်။     ။ 

ေဒါက်တာလွင်သန့်

ြပင်းထန်ေသာအပူဒဏ်ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် ကျန်းမာေရးဆိုးကျိးများြပင်းထန်ေသာအပူဒဏ်ေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် ကျန်းမာေရးဆိုးကျိးများ

ကန့်ဘလူ    ေမ   ၁၂ကန့်ဘလူ    ေမ   ၁၂

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး     ကန့်ဘလူမိနယ်၌   ေဒသတွင်း

စိမ်းလန်းစိုြပည်ရန်၊   ရာသီဥတုေကာင်းမွန်မ တရန်ှင့်   အခမဲ့

ြဖန့်ေဝေပးိုင်ရန ်ပျိးပင်ေပါင်း ၂၀၀၀၀ ကို မိနယ်သစ်ေတာ

ဦးစီးဌာန ေရɫ က န်းေတာပျိးဥယျာ်၌ ပျိးေထာင်ထားေကာင်း 

သိရသည်။

မိနယ်သစ်ေတာဦးစီးဌာနမှ ေဒသတွင်း စမ်ိးလန်းစိြုပည်ရန်

ှင့်     ရာသီဥတုေကာင်းမွန်မ တေစရန်၊     ှစ်စ် မိုးရာသီတွင ် 

သစ်ပင်များစိုက်ပျိးိုင်ရန်၊   ပျိးပင်များပျိးေထာင်ပီး   မိနယ်

အတွင်းရှိ  မိုးရာသီသစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲေတာ်တွင်   စိုက်ပျိးရန်၊   

ဌာနဆိုင်ရာများ၊  အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌   စိုက်ပျိးိုင်ရန်  

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာများမှ ေဒသခံြပည်သူများထံ အခမဲ့ြဖန့်ေဝ

ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိသုိုြဖန့်ေဝေပးရာ၌ ယခှုစ်တွင် မိနယ်အတွင်းရိှ မိုးရာသီ

သစ်ပင်စိုက်ပျိးပွဲေတာ်ှင် ့   ဌာနဆိုင်ရာများ၊   အေြခခံပညာ

ေကျာင်းများ၊   ရပ်ကွက်/ေကျးရွာများမှ  ေဒသခံြပည်သူများ

အတွက်   အခမ့ဲြဖန့်ေဝေပးုိင်ရန်   ေရɫ က န်းေတာပျိးဥယျာ်၌  

ပျိးပင်ေပါင်း ၂၀၀၀၀ ပျိးေထာင်ထားေကာင်း သိရသည်။

ယင်းသို      ပျိးပင်များပျိးေထာင်ရာတွင ်    ှစ်ရှည်ခံှင့်

အရိပ်ရပင်များြဖစ်သည် ့က န်းပင် ၁၀၀၀၊  တမာပင် ၁၀၅၀၀၊ 

ယူကလစ်ပင ်၁၀၀၀၊ မဲဇလီပင် ၅၀၀၊ ဗာဒံပင် ၆၀၀၀၊ သေ  ဘာ

တည်ပင်  ၁၀၀၀ စုစုေပါင်း ၂၀၀၀၀  ပျိးေထာင်ထားေကာင်း 

သိရသည်။

ေအာင်ဝင်းငိမ်း(ကန့်ဘလူ)

မလ  င်     ေမ     ၁၂မလ  င်     ေမ     ၁၂
မ ေလးတိုင်းေဒသကီး မိတ ီလာခိုင် မလ  င်မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ေကျးလက်ေနြပည်သူများ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းှင့် 

မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားပီး   ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်ရည်ရွယ်၍   ဖက်ကုန်းေကျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းြဖင့် ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  

အေြခအေနများကိ ုေမလ ၁၂ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးကေကာင်း 

သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် မလ  င်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရး 

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ စုစု၊ ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ေအးမိုးခိုင်ှင့် စီမံကိန်းတာဝန်ခ ံဝန်ထမ်း 

များသည် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရာွစီမံကိန်းခွင့်ြပေငွ ေငွကျပ် သန်း ၃၀ ြဖင့် အေကာင ်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းအေြခအေနများ

ှင့ ်လအလိက်ုြဖည့သွ်င်းရမည့စ်ာရင်းပုစံမံျား ြပည့စ်ုမံ ရိှ၊ မရိှ စစ်ေဆးပီး မိနယ်ဦးစီးမှး 

ေဒ စုစုက လိုအပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ဖက်ကုန်းေကျးရွာ၌   ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၂၀   ဦးအား 

ေငွကျပ်  သန်း ၃၀ ကို  အတိုး န်းသက်သာစွာ  ထုတ်ေချးေပးထားေကာင်း   သိရ

သည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

ကန့်ဘလူမိနယ်၌ ပတ်ဝန်းကျင်စိမ်းလန်းစိုြပည်ေစေရး 

အေထာက်အကူြပရန် ပျိးပင်ေပါင်း ၂၀၀၀၀  ပျိးေထာင်ထား

မလ  င်မိနယ် ဖက်ကုန်းေကျးရွာ၌

ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

  "ခ ာကိုယ်ရဲ   အပူထိန်းစနစ်ပျက်စီးသွားတဲ့ေနာက်  

ခ ာကိုယ်က   ေခ းလုံးဝမထွက်ေတာ့ဘဲ    ကိုယ်ပူကီးပီး 

သတလိစ်သွားတတ်တဲအ့ေြခအေနမျိးြဖစ်ပါတယ်။ သာမန်

အပူေကာင့်   ေနမေကာင်းြဖစ်တာ၊   ဖျားနာတာေတွမှာ 

အသက်အ ရာယ်မရှိိုင်ေပမယ့်    အပူလ ပ်ေလြဖတ်တဲ့

အဆင့်မှာ ြပန်ေကာင်းိင်ုေြခနည်းသွားပီး အသက်ေသဆုံး

ိုင်တဲ့အတွက် သတိြပသင့်ပါတယ် . . ."



မ ေလး     ေမ    ၁၂မ ေလး     ေမ    ၁၂

မ ေလးေစျးကွက်တွင ် စားဖိုေဆာင ်

သီးံှများပုမှံန်အတိင်ုးဝင်ေရာက်ပီး  မိုးကိ

ကာလြဖစ်သည့်အေလျာက ်    အေရာင်း

အဝယ်      ေကာင်းမွန်လျက်ရှိေကာင်း  

မ ေလးမိရှ ိ       စားဖိုေဆာင်သီးှံပွဲုံ

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား၏ ေြပာကားချက် 

အရ သိရသည်။ 

ယခုအခါ     မ ေလးေစျးကွက်တွင ်

စားဖိုေဆာင်သီးှံများြဖစ်ေသာ   ကက ်

သွန်န၊ီ ကက်သွန်ြဖ၊ အာလူးှင့င်တ်ုသီး 

ေြခာက်များ ပုမှံန်အတိင်ုးဝင်ေရာက်လျက် 

ရှိပီး   ယခင်ှစ်      မိုးကိကာလနည်းတ ူ

အေရာင်းအဝယ ်     ေကာင်းမွန်လျက်ရှ ိ 

ေကာင်း၊    လက်ရှိတွင ်   မ ေလးမိ၌  

စားဖိုေဆာင်သီးှံပွဲုံေပါင်း   ၁၀၀ ခန့် 

လုပ်ငန်းများ လည်ပတ်လုပ်ကိုင်လျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

"အခခုျန်ိမှာ မ ေလးေစျးကွက်ကိ ု ရှမ်း 

ကက်သွန်ြဖေတွနဲ့ ေရɫ ဘုိေဒသဘက်က 

ဗမာကက်သွန်ြဖေတ ွ  ဝင်ေရာက်ေနပါ 

တယ်။ ကက်သွန်နီဆိုရင်လည်း အခုချနိ် 

က   နယ်စုံကေပ တဲ့အချနိ်ြဖစ်ပါတယ်။  

ေကျာက်ဆည်၊ ြမစ်သား၊ ြမင်းမူ၊ ြမင်းြခံ၊ 

မုံရွာ  စတဲ့နယ်စုံကေပ တဲ့ ကက်သွန်နီ 

ေတွ မ ေလးေစျးကွက်ကိုဝင်ေရာက်ေန 

ပါတယ်။   အာလူးကေတာ့  အဓိကအား 

ြဖင့ ်ေအာင်ပန်းေဒသဘက်က ဝင်ေရာက် 

ပါတယ်။    ငုတ်သီးေြခာက်ေတွလည်း 

ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးေဒသတချိကေန

ဝင်ေရာက်ေနပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်ေနပါတယ်"ဟ ုမ ေလးမိရိှ ရတနာပု ံ

ပွဲုံပိုင်ရှင ်ဦးမျိးမင်းကေြပာသည်။

အထူးသြဖင့်   မ ေလးေစျးကွက်၌ 

မိုးကိကာလှင့ ် မိုးရာသီကာလေနာက ်

ပိင်ုး  ပွင့လ်င်းရာသမီျားတွင် စားဖိေုဆာင် 

သီးံှများ အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေလ့

ရှိေကာင်း၊   မကာမ ီ ေအာင်ပန်းေဒသ၌   

အာလူးများ ထပ်မံထွက်ရိှလာမည့်အြပင် 

ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်း    ေဒသတချိမှ   

မိုးကက်သွန်နမီျားလည်း ထွက်ရိှလာမည် 

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထုိြပင် မုိးဦးမကျမီရက်ပုိင်း 

အတွင်း       ငုတ်သီးေြခာက်အသစ်များ 

လည်း   ဝင်ေရာက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                ေဆာင်းဦး

မ ေလးေစျးကွက်တွင် စားဖိုေဆာင်သီးှံများ ပုံမှန်အတိုင်းဝင်ေရာက်ပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိ

ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ပီးခဲ့သည့်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးထားေသာ 
ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်

ေြမာင်းြမ    ေမ   ၁၂ေြမာင်းြမ    ေမ   ၁၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး      ေြမာင်းြမခိုင ်     ေြမာင်းြမမိနယ်၌  

ပီးခဲ့သည့်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက စိုက်ပျိးထားေသာ ပဲတီစိမ်း 

ဧကအားလုံး ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ပီး   တစ်ဧကလ င်  ၂ဝ ဒသမ  ၁၈ 

တင်းခန့်ထွက်ရိှေကာင်း ေြမာင်းြမခိင်ု စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှး   

ေဒ ခင်ေဌးြမင့်၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။       

ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ပီးခဲသ့ည့ေ်ဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာသကီ ပတဲစီမ်ိး 

ဧက ၈၂၂ဝ စိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း၊ အဆိပုါစိက်ုပျိးခဲသ့ည့ ်   ပတဲစီမ်ိးများ 

ကိ ု ယခှုစ်   မတ်လပထမပတ်က   စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ     လက်ရိှတွင်     

ရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ပီး      ပဲတီစိမ်းတစ်ဧကလ င်   ၂ဝ   

ဒသမ   ၁၈    တင်းခန့်ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

''ပီးခဲ့တဲ့ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ      ပဲတီစိမ်းဧက     ၈၂၂၀ 

စိုက်ပျိးခဲ့ပါတယ်။      လက်ရှိမှာ     ပဲတီစိမ်းဧကအားလုံး    ရိတ်သိမ်း

ပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။     ရိတ်သိမ်းထားတဲ့ပဲတီစိမ်းေတွ      ပိုးမ ား

အ ရာယ်ကင်းရှင်းပါတယ်။  ပီးခဲ့တဲ့  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ  

သီးှံေတွ      အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျိးိုင်ဖို      မစိုက်ပျိးမီအချနိ်ကေန 

လက်ရှိအချနိ်ထိ  ေတာင်သူေတွနဲ့  သက်ဆိုင်ရာဌာနေတွ   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ'်'ဟု ေဒ ခင်ေဌးြမင့်ကေြပာသည်။       

ေြမာင်းြမမိနယ်၌  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် ေဆာင်းသီးှံ 

များ  လျာထားဧကြပည့်မီေအာင ်    စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊     ပဲတီစိမ်းများ 

အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစေရး၊         အရည်အေသွးေကာင်းပဲများ  

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ေရး၊   ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းေစေရး  စသည့် 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများကို မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိ 

သူများှင့် ပဲတီစိမ်းစုိက်ေတာင်သူများ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခ့ဲ ေကာင်း၊      

အဆိုပါေဆာင်းသီးှံများ        အခက်အခဲမရှိစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ိုင်ရန ်  

ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးစရိတ်ေချးေငွများကိုလည်း       သက်ဆိုင်ရာမ ှ 

ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ရန်ကုန်   ေမ  ၁၂ရန်ကုန်   ေမ  ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး      ဗိလ်ုတေထာင်ခိင်ု    ပုဇွန်ေတာင်မိနယ် 

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင် ့ မိနယ်အမျိးသမီး 

ေရးရာအဖဲွတို      ပူးေပါင်း၍    ေရွာသ ီ   Basic   Grammar  သင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို    ေမလ   ၁၂ ရက်တွင် မိနယ်လူထုအေြခြပဗဟို 

ဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်    ပုဇွန်ေတာင်မိနယ ်    ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့  

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ဟန်စယု်က သင်တန်းဖွင့လှ်စ် 

ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ကိ ုေြပာကားပီး ဆရာမကီး ေရɫ ယ်(ုပညာေရး)

က သင်တန်းတွင်ပုိချမည့် သင်ခန်းစာများှင့စ်ပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာ 

ကားသည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို ဆရာမကီး ေရɫ ယ်ု(ပညာေရး)က သင်ကား 

ေပးမည်ြဖစ်ပီး မိနယ်အတွင်းရိှ အေြခခံပညာေကျာင်းများမှ ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသ ူ၂၀ ဦး တက်ေရာက်သင်ကားကေကာင်းှင့် သင်တန်း  

ကာလမှာ ေမလ ၁၂ ရက်မှ ၂၃ ရက်အထိ ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 ယင်းသင်တန်းကိ ု ေရွာသေီကျာင်းပတ်ိရက်အတွင်း ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ   အချနိ်ကိုအကျိးရှိရှိအသုံးချတတ်ေစရန်၊     Basic 

Grammar ကိ ုအေြခခံကျကျြဖင့် ပုိမုိတတ်က မ်းနားလည်တတ်ေစရန်၊ 

စာေပဖတ် သည့် အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှေစရန်၊        အသပိညာ 

ဗဟုသုတများတိုးပွားကာ   အမှား၊  အမှန် ချင့်ချနိ်ေတွးေတာဆုံးြဖတ ်

တတ်ေစရန်  စသည့်ရည်ရွယ်ချက်များြဖင့်    ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ဟန်စုယ်

ပုဇွန်ေတာင်မိနယ်၌ ေွရာသီ
Basic Grammar သင်တန်း 
ဖွင့်လှစ်ရန်ကုန်   ေမ   ၁၂ရန်ကုန်   ေမ   ၁၂

  

၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်ှစ်အတွက် ေကျာင်း 

အပ်ှံေရးသီတင်းပတ ်       ေြမစိုက်ပိုစတာ 

စိုက်ထူြခင်းကိ ုေမလ  ၁၂ ရက် တွင်   ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး  ထန်းတပင်မိနယ် ပညာေရး 

မှးုံးေရှှင် ့ မိမေစျးေရှတို၌   ေဆာင်ရွက် 

ကသည်။ 

မိနယ်လုံးက တ်     ေကျာင်းအပ်ှံိုင်ေရး 

အတွက်        ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ ်

ေြမစိုက်ပိုစတာ    စိုက်ထူြခင်းြဖစ်ပီး အသိ 

ပညာေပးေြမစိုက်ပိုစတာ      စိုက်ထူရာတွင ်        

မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက    ဦးိင်ုိင်ုဦး 

ှင့်      အဖွဲဝင်များ၊      မိနယ်ပညာေရးမှး 

ေဒ ကည်ကည်ြမင့်ှင့်  ဆရာ၊ ဆရာမများ၊   

မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့် ရပ်ကွက် 

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲမ ှ         တာဝန်ရှိသူများက 

ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ ်        ေြမစိုက ်

ပိုစတာများစိုက်ထူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ထန်းတပင်မိနယ်အတွင်းရှ ိ      အေြခခံ 

ပညာေကျာင်းများတွင်  ေကျာင်းအပ်လက်ခံ 

ြခင်းများကိ ုေမလ ၂၂  ရက်မှ စတင်ေဆာင်ရွက် 

မည်ြဖစ်ပီး    ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ ်

အြဖစ် ၂၀၂၅ခုှစ် ေမလ ၂၂ ရက်မှ ဇွန်လ ၁ 

ရက်အထိ သတ်မှတ်ထားကာ အေြခခံပညာ 

ေကျာင်းများဖွင့်လှစ်ိုင်ေရး၊      ေကျာင်းအပ ်

လက်ခံိုင်ေရးများ         ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးှင် ့        ေကျာင်း 

ပတ်ဝန်းကျင်    သန့်ရှင်းသာယာလှပေစေရး 

တိုအတွက်လည်း မိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး အဖဲွ 

မှ  ဦးေဆာင်၍   မိနယ်အတွင်းရိှ   အေြခခပံညာ 

ေကျာင်းများ၌     စာသင်ခန်းများြပင်ဆင်ြခင်း၊ 

စာသင်ခုမံျားေနရာချထားေပးြခင်း၊     ေကျာင်း 

တွင်းှင့်     ေကျာင်းြပင်   စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရး 

ြပလပ်ုြခင်းများ     ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း   

သိရသည်။ 

ဇင်မင်းထိုက(်ထန်းတပင်)

ထန်းတပင်မိနယ်၌ ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ပညာသင်ှစ်အတွက် ေကျာင်းအပ်ှံေရးသီတင်းပတ် 

ေြမစိုက်ပိုစတာစိုက်ထူ

၉၁၃-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၁၀ ၁၃-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ေမ   ၁၂

မ ေလးငလျင်ကီးေဘးဒဏ်ေကာင့ ်

ငလျင်ဒဏ်သင့်ေဒသများ    ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရး ပ်ုရှင်၊ သဘင်၊ ဂတီရန်ပုေံင ွ

ပေဒသာကပဲွ ေနာက်ဆုံးေန့အြဖစ် ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိနယ်အမျိးသား

ဇာတ်ုံကီးတွင် ယေန့သဘင်အစည်းအုံး

က ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲရ့ာ  ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝန်ကီးများ၊ 

ဖတ်ိကားထားေသာ ဧည့သ်ည်ေတာ်များ

ှင့ြ်ပည်သမူျားအားပါးတရကည့် အားေပး

ကသည်။

ြမန်မာိင်ုငသံဘင်အစည်းအုံးမှ ယေန့

ညေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ တွင်  ဦးစွာငလျင်

လ ပ်ခတ်မ ြဖစ်စ်၊ ကူညီကယ်ဆယ်မ ၊ 

ကညူေီထာက်ပံမ့ ှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးမှတ်တမ်းဗဒီယီိကုိြုပသပီး ထိြုဖစ်စ်

တွင်   ထိခိုက်ေသဆုံးခဲ့သူများအတွက် 

ဝမ်းနည်းြခင်း  အထိမ်းအမှတ်အြဖစ  ်

တစ်မိနစ်ငိမ်သက်၍  ဆုေတာင်းေမတ ာ 

ပိုသကသည်။ 

ထိုေနာက် ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ေဒသ

များ ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးရန်ပုေံငအွြဖစ် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲှင့  ်

ေစတနာရှင်အလှရှင်များမှ လှဒါန်းေသာ 

အလှေငွများအား  ြမန်မာိုင်ငံသဘင်

အစည်းအုံးဥက    ဦးဖိုးချစ်ကလက်ခရံယူ

သည်။

ေဖျာ်ေြဖေရးအစီအစ်တွင်  သဘင်

အစည်းအံုးဝုိင်းေတာ်သားများ ပူးေပါင်း 

တင်ဆက်မ ှင့အ်တ ူပဏာမဧည့ခ်ဂံတီသံ

ြဖင့်စတင်ပီး ဘုရားကန်ေတာ့ခန်း၊ အပျိ  

ေတာ်ယိမ်း၊ ပဏာမေတး၊ ေတးသံသာ၊ 

အာဇာနည်စန်းစန်းဆပ်ကပ်၊ ေအာ်ပရာှင့် 

မိေရɫ မန်းသားဖိုးချစ်ှင့သ်ဘင်အပုညာ

ရှင်တုိ၏ ှစ်ပါးသွားအကတုိြဖင့် အားပါး

တရေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ရာ လာေရာက်

ကည့် ကသည့ြ်ပည်သမူျားအထူးှစ်ခိက်

စွာအားေပးခဲ့ကသည်။                 ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်ေဒသများ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး ုပ်ရှင်၊ သဘင်၊ ဂီတ  ရန်ပုံေငွ ပေဒသာကပွဲ 

ေနာက်ဆုံးေန့အြဖစ် သဘင်အစည်းအုံးမှ ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

၁၂-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့ထုတ် ြမဝတီသတင်းစာ စာမျက်ှာ ၁၀ “ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီသတင်းထတ်ုြပန်ေရးအဖဲွေခါင်းေဆာင် ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်မင်းထွန်း၏

မီဒီယာများအားေြဖကားချက်” မှ ေကာ်လံ ၁ တွင် ေဖာ်ြပပါရှိသည့် “နမ့်နင်းနမ့်နင်း

လူသတ်မ လူသတ်မ ” ဟူသည့် စာသားအစား “နန်ကျင်း အစုလိုက်အြပံလိုက်သတ်ြဖတ်မ နန်ကျင်း အစုလိုက်အြပံလိုက်သတ်ြဖတ်မ ” 

ဟု ြပင်ဆင်ဖတ် ိုင်ပါရန်။

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၂

တိရစ ာန်ေဆးကုသိပ ံဒီပလိုမာ(၁)ှစ် 

သင်တန်း အမှတ်စ်(၁)၏ ဒပီလိမုာလက် 

မှတ်၊ ထူးခ န်ဆှုင့ ်အလပ်ုခန့်အပ်လ ာေပး

အပ်ပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် ရာြပည့ ်

ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်      စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့်   ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးမင်းေနာင်က 

ိင်ုငေံတာ်၏   အသားက  ပိမုိဖံွုဖိးေရး

အတွက်        ေမွးြမထုတ်လုပ်ေရးှင့်

တရိစ ာန်ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ ဆိင်ုရာ 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်တိုးြမင့ေ်ပးိင်ုေစ

ရန် ယခသုင်တန်းကိ ု ဖွင့လှ်စ်ေပးြခင်းြဖစ်ပီး 

သင်တန်းပီးေြမာက် ေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူအားလုံးကို 

အလပ်ုခန့်အပ်လ ာများတစ်ပါတည်းေပးအပ်

၍ ိင်ုငံတ့ာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်ိင်ုက

ေစရန် စမီေံဆာင်ရွက်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း။

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁)ြဖစ်၍ ဆက် 

လက်ဖွင့လှ်စ်မည့ ်သင်တန်းများမှ ပီးေြမာက် 

ေအာင်ြမင်ပီး လပ်ုငန်းခွင်ဝင်လာကမည့သ်ူ

များအတွက် စနံမနူာေကာင်းေပးိင်ုသမူျား 

ြဖစ်ေစရန်ှင့ ်စ်ဆက်မြပတ်ေလလ့ာမ မှ 

ထူးခ န်ထက်ြမက်သမူျားအြဖစ် အဆင့ဆ်င့်

ေသာ လုပ်ငန်းတာဝန်များကို တိုးတက် 

တာဝန်ယူိင်ုကေစေရး ကိးပမ်းသွားက

ေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ထူးခ န်သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားကိ ု

ဂုဏ်ြပဆုများချးီြမင့်ေပးအပ်ပီး  အလုပ် 

ခန့်အပ်လ ာများကိ ုေမွးြမေရးှင့က်သုေရး

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်က ေပးအပ် 

ရာ သက်ဆိုင်ရာသင်တန်းသားကိုယ်စား

လှယ်က လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။

ထိုအတ ူေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်ှင့ ်သင်တန်း

ေကျာင်းအုပ်ကီးတိုက   သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားကိ ုဒပီလိမုာလက်မှတ်များ

ေပးအပ်ခဲ့ကသည်။

သိပ ံဘွဲတစ်ခုခုရရှိပီးသူများ  တက်

ေရာက်ိုင်သည့် တိရစ ာန်ေဆးကုသိပ ံ

ဒီပလိုမာ (၁)ှစ် သင်တန်း၌  တိရ စ ာန်

ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးှင့တ်ရိစ ာန်

ေဆးကုသေရးပညာရပ်များအပါအဝင  ်

ဘာသာရပ်(၁၅)ခအုား စာေတွကိုးလှင့ ်

ကွင်းလက်ေတွသုံးလသင်ကားေလက့ျင့်

ေပးခဲေ့ကာင်း၊ အမှတ်စ်(၁)အြဖစ် ဖွင့လှ်စ်

ခဲသ့ည့ ်  ယခသုင်တန်းတွင် သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူ  ၆၅  ဦးတက်ေရာက်ခဲ့ပီး  

အားလုံးကိ ုဒတုယိလက်ေထာက်ဦးစီးမှး

ရာထူးြဖင့ ်ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန၌ 

ခန့်အပ်တာဝန်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။

အဆိပုါအခမ်းအနားသို ဒတုယိဝန်ကီး

များ၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ ပါေမာက ချပ် 

များ၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ကုသေရးဦးစီးဌာန 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ သင်တန်းေကျာင်းအပ်ုကီး

ှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသမူျားတက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း 

သရိသည်။                                                  ြမဝတီ

တိရစ ာန်ေဆးကုသိပ ံဒီပလိုမာ(၁)ှစ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁)၏ ဒီပလိုမာလက်မှတ်၊ ထူးခ န်ဆုှင့် အလုပ်ခန့်အပ်လ ာေပးအပ် 

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့်   စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

ြပင်ဆင်ဖတ် ိုင်ပါရန်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၁၂

ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသ

ကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့်ရှမ်းြပည်နယ(်ေြမာက်ပိုင်းှင့်အေရှပိုင်း)

တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင်များေရွလျားရာ

ေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်း

ြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်မုိးသီးေက ြခင်းစသည့် မုိးေလဝသြဖစ်စ်

များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။ (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန



၁၁၁၃-၅-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနသည် ကိဗုစ်- ၁၉ ေရာဂါေစာင့်ကပ်ကည့် ြခင်းလပ်ုငန်း

များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ၄-၅-၂၀၂၅ ရက် ည ၈ နာရမှီ ၁၁-၅- 

၂၀၂၅ ရက် ည ၈ နာရအီထ ိရက်သတ ပတ်အတွင်း ဓာတ်ခဲွနမနူာစစုေုပါင်း ၂၇၅၄ ခအုား 

စစ်ေဆးပီးစီးခဲ့ရာ ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပလူနာသစ်မေတွရှိရပါ။ 

အစီရင်ခံကာလအတွင်း ကိုဗစ်- ၁၉ ေရာဂါြဖင့ ်ေသဆုံးသူမရှိပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါဆိုင်ရာသတင်းအချက်အလက်များကိ ု ကျန်းမာေရးဝန်ကီး

ဌာန၏အင်တာနက်စာမျက်ှာ   moh.gov.mm တွင်   ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်

ေကာင်း ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံ

ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ်ေရးဗဟိဌုာန(Myanmar CDC)မှ   သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါ

သည်။

ြမန်မာိုင်ငံေရာဂါကာကွယ်ထိန်းချပ်ေရးဗဟိုဌာန(Myanmar CDC)

  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန

ကိုဗစ်-၁၉ ေရာဂါ ဓာတ်ခွဲအတည်ြပ

လူနာသစ်မေတွရှိရ
ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၂

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

တိင်ုးမှးဒိင်ုး ေသနတ်ပစ်ပိင်ပဲွ ဆေုပးပဲွကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  တုိက်ကီးမိနယ်ရိှ 

နယ်ေြမခသံင်တန်းေကျာင်း၊ စက်ပစ်ကွင်း၌ 

ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ြပည့်စုလံင်း

ှင့ ်အဖဲွဝင်များ၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစု

ဝင်များှင့ ်ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာက

သူများက ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ၏ ပစ တို

ထလိပဲစ်ခတ်စ် ဗိလ်ုလပဲွုယှ်ပိင်ပစ်ခတ်မ 

များကိုကည့် အားေပးကသည်။ ထိုေနာက် 

ဆေုပးပဲွကိ ုဆက်လက်ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှးှင့်

တာဝန်ရိှသမူျားက ပိင်ပဲွအမျိးအစားအလိက်ု 

တစ်ဦးချင်းဆုရရှိသူများ၊ အသင်းလိုက်

ဆရုရိှသမူျားှင့ဒ်ိင်ုးဆရုရိှေသာ အင်းတိင်ု

တပ်နယ်အသင်းတိုအား  ဒိင်ုးဆှုင့ဂ်ဏ်ုြပ

ဆမုျား အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

အဆိုပါေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲကိ ုတိုင်းစစ်

ဌာနချပ်ကွပ်ကဲမ ေအာက်    တပ်နယ်

အသီးသီးမှ ပိင်ပဲွဝင်အသင်း (၁၀) သင်းြဖင့ ်

ေမလ ၂ ရက်မှ ယေန့အထ ိြပလပ်ုခဲြ့ခင်းြဖစ်

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။         (၁၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှးဒိုင်းေသနတ်ပစ်ပိင်ပွဲတွင် အင်းတိုင်တပ်နယ်အသင်း 

ဒိုင်းဆုရရှိ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၂

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့် တိုင်းရင်းသား 

စာေပသင်ကားေရးှင့ ်စာေပသင်ကားေရး 

အေထာက်အကူြပဝန်ထမ်းများခန့်ထား

ေရးကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်လပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုး

တွင် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီး

ဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။   

ဦးစွာ    ြပည်ေထာင်စုဝန် ကီးက 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန

သည် တိင်ုးရင်းသားစာေပသင်ကားသည့ ်

Teaching Assistant-TA၊ Language 

Teacher-LT ဆရာ/ဆရာမများခန့်ထားိင်ု

ေရးကိစ ှင့ ်ပတ်သက်၍ ၂၀၁၇-၂၀၁၈ 

ပညာသင်ှစ်မှစတင်ကာ ပညာေရးဝန်ကီး

ဌာနှင့စ်ြံပအချက်များြပစ၍ု စနစ်တကျ 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း။

ဝန်ကီးဌာနများသည် မမိတိို၏လပ်ုငန်း၊ 

က  အလုိက် တုိင်းရင်းသားြပည်သူများ 

အတွက်    ေဆာင်ရွက်ကရသည်ြဖစ်ရာ 

တိုင်းရင်းသားများအတွက ်အထူးေဆာင်

ရွက်ေပးသည့ ်ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအား 

ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း၊ တက်ေရာက်လာ

ကသမူျားအားလုံးအေနြဖင့လ်ည်း တိင်ုးရင်း

သားစာေပသင်ကားေရးကိစ ရပ်များှင့်

ပတ်သက်၍ လက်ရှိǧကံေတွေနရသည့်

အေြခအေနများကို ပိုမိုေကာင်းမွန်လာ

ေစရန်ေရှး ပီး ဝိင်ုးဝန်းအǧကြံပေဆွးေွး

ေပးကေစလိုေကာင်းေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ဒုတိယဝန်ကီး ဦးေနမျိး

လ  င်က မမိတိိုပညာေရးဝန်ကီးဌာနသည် 

တိုင်းရင်းသားဘာသာစကား၊   စာေပ

သင်ကားသင်ယမူ ှင့ပ်တ်သက်၍ ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ရန်အသင့ရိှ်ေကာင်း၊ တိင်ုးရင်း

သားစာေပသင်ကားသည့်  Teaching 

Assistant-TA ၊  Language Teacher-LT 

ဆရာ/ဆရာမများ ခန့်ထားေရးကစိ များှင့်

ပတ်သက်၍ ိင်ုငေံတာ်မှသတ်မှတ်ြပ  ာန်း

ထားသည့်မူေဘာင်များရှိပီး  အခက်အခဲ

များကိ ုအတတူကွ ြပန်လည်ညိ  င်းေြဖရှင်း

ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေဇာ်ေအး

ေမာင်က ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့်  

TA ၊ LT ဆရာ/ဆရာမ  ေလ ာက်လ ာများ

ေခ ယေူရးကစိ ၊  တိင်ုးရင်းသားစာေပသင်ိုး 

 န်းတမ်းစာအုပ်များ ပိုမိုပုံှိပ်ထုတ်ေဝ

ိုင်ေရးကိစ ၊  ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ 

လမ်း န်ချက်ှင့အ်ည ီ အရည်အေသွးြမင့်

အေထာက်အကူြပ   သင်တန်းများအား 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

အလိုက် နီးစပ်ရာေဒသများတွင ်ဖွင့်လှစ်

ေပးိုင်ေရးကိစ ရပ်များကို ေဆာင်ရွက် 

ေပးေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

အေြခခံပညာဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှး

ချပ် ဦးေကျာ်စွာသွင်က တိုင်းေဒသကီး/ 

ြပည်နယ်များတွင် ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်

တိင်ုးရင်းသားစာေပသင်ကားေရးကစိ ရပ် 

များှင့စ်ပ်လျ်း၍  ေဆွးေွးတင်ြပသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကီးများှင့ ် န်ကားေရးမှးချပ်များက 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များတွင် ေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည့်  တိုင်းရင်းသားစာေပ

သင်ကားေရးကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

အေထွေထွေဆွးေွးကသည်။        

အစည်းအေဝးသို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ခွန်သန့်ေဇာ်ထူး၊ ပညာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးေနမျိးလ  င်၊ တိင်ုးရင်းသား 

လူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန   ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးေဇာ်ေအးေမာင်၊   အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်၊    န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်ှင့် တာဝန်

ရှိသူများ  တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရ

သည်။        

   ြမဝတီ

တိုင်းရင်းသားစာေပသင်ကားေရးအေထာက်အကူြပှင့် တိုင်းရင်းသားစာေပသင်ကားေရး

ကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်းသည့် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက မိမိတို

အေနြဖင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း

စ်များကို ေဆာင်ရက်ွေနပီြဖစ်ေကာင်း၊  

ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့်   ပုံမှန်ုံးတက်၍ 

ုံးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနပြီဖစ်သြဖင့ ် 

ပုံမှန်ထက်ှစ်ဆနီးပါး  ကိးပမ်းေဆာင်

ရွက်ကေစလိေုကာင်း၊ ဌာန၏ှစ်စ်စမီကံန်ိး

အရ လုပ်ငန်းတာဝန်များကို စနစ်တကျ 

ှင့် အမှားအယွင်းအနည်းဆုံးြဖစ်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊  ဝန်ထမ်း

များစနစ်တကျေနထိင်ုေရးအတွက် လိအုပ်

သည်များကိ ု အတတ်ိုင်ဆုံးြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးထားေကာင်း၊ ဝန်ထမ်း

များှင့် မသိားစမုျားအတွက် ဝန်ကီးဌာန 

သက်သာစားေသာက်ဆိင်ုကိ ုေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊ ဝန်ထမ်းများအေန

ြဖင့ ်မမိတိို၏ယာယလီေူနအမ်ိရာများတွင် 

သန့်ရှင်းသပ်ရပ်စွာှင့် စည်းကမ်းတကျ

ေနထိင်ုကေစလိေုကာင်း မှာကားသည်။ 

 ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက 

ဝန်ထမ်းများှင် ့ဝန်ထမ်းမိသားစုများကိ ု

ေနထုိင်စားေသာက်ေရးအဆင်ေြပေစရန်

အတွက် ဆန်၊ ဆ၊ီ ြခင်ေထာင်၊ ေစာင်၊  မီးဖို

ေချာင်သုံးပစ ည်းများ (Kitchen Sets) ှင့် 

လသူုံးကန်ုပစ ည်းများအပါအဝင် စစုေုပါင်း

ပစ ည်း ကိုးမျိးကိေုပးအပ်ခဲရ့ာ ဝန်ထမ်းများ

က လက်ခံရယူခဲ့ကသည်။  

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် ဝန်ကီးဌာန၏ယာယီလူေန

အမ်ိရာများတွင် ဝန်ထမ်းများေနထိင်ုေနမ  

အေြခအေနများ၊  ဝန်ထမ်းများအတွက ်

ေဆာင်ရွက်ထားရှိသည့် အများသုံးမီးဖို

ေချာင်(Community   Kitchen)  များ၊ 

ထမင်းစားခန်း၊ ေရချိးခန်း၊ သန့်စင်ခန်းများ 

ှင့်   သုံးေရရရှိေရးေဆာင်ရွက်ထားရှိမ 

များကို  လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များကိ ု  မှာကားခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

ြမဝတီ

ဝန်ထမ်းများစနစ်တကျေနထိုင်ေရးအတွက် လိုအပ်သည်များကို အတတ်ိုင်ဆုံးြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးထား
ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၂

ရင်းီှးြမပ်ံှမ ှင့ ်ိင်ုငြံခားစီးပွားဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာကေံဇာ်သည် ဒတုယိဝန်ကီး၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဝန်ကီးဌာန ေမာ်ေတာ်ယာ်

ရပ်နားကွင်းရိှ ယာယလီေူနအမ်ိရာများတွင် ေနထိင်ုလျက်ရိှေသာဝန်ထမ်းများှင့ ်ဝန်ထမ်းမသိားစမုျားကိ ုရင်းီှးစွာေတွဆု၍ံ  အားေပးစကားေြပာကားပီး အ  မအကမ်ိေြမာက် စားေသာက်ကန်ုှင့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်းများ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်ြပည့်စုလံင်း ဒိင်ုးဆရုရိှေသာ အင်းတိင်ု

တပ်နယ်အသင်းအား  ဒိုင်းဆုေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၂ ၁၃-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

ြပည်ေထာင်စတုရားသူကီးချပ်  ဦးသာေဌးှင့ ်   ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ် တရားသူကီးများြဖစ်ကေသာ ေဒ ခင်ေမရ၊ီ 

ဦးေသာင်းိင်ု၊ ဦးသန်ိးကိကုိ၊ု     ေဒ သင်းသင်းဲွတိုပါဝင်သည့ ်  အထူး

အယခူခံုံုံးသည် ယေန့နနံက် ၉ နာရခဲွီတွင်   ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ် ပဗု သရီိမိနယ် မဂ  လာဒပီရပ်ကွက် ချင်းတွင်းလမ်းရိှ 

ေဇယျာသီရိခိုင်တရားုံး  ုံးခန်းအမှတ်(၁)၌ ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ် အထူးအယခူခံုံုံး ုံးထိုင်၍ တရားမအထူး

အယခူမံ အမှတ် ၈၀/၂၀၂၄ (ရန်ကန်ု)၊ ၁/၂၀၂၅ (မေကွး)၊ ၂/၂၀၂၅ 

(ရန်ကန်ု) ှင့ ်၃/၂၀၂၅ (မွန်)  စစုေုပါင်း တရားမအထူးအယခူမံ  (၄)မ  

တိုကိ ုစရီင်ချက်ချမှတ်သည်။ ထိုြပင် တရားမအထူးအယခူမံ အမှတ် 

၅/၂၀၂၅ (တနသ  ာရ)ီ၊ ၆/၂၀၂၅ (မေကွး)၊ ၈/၂၀၂၅ (ရှမ်း)ှင့ ်၁၂/၂၀၂၅

(ရန်ကုန်)  စုစုေပါင်းတရားမအထူးအယူခံမ (၄)မ တိုကို  ုံးထိုင်

ကားနာခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။                                     ြမဝတီ

တရားမအထူးအယူခံမ (၄)မ ကိုစီရင်ချက ်

ချမှတ်၊ တရားမအထူးအယူခံမ (၄)မ ကို 

ုံးထိုင်ကားနာ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

စွယ်စံုမီဒီယာဂု  (SweSone Media 

Group)၏ သုတစွယ်စုံစာအုပ်တိုက်က 

ချးီြမင့မ်ည့ ်(၁၅)ကမ်ိေြမာက် သတုစွယ်စု ံ

စာေပဆုအတွက်  ဆုရရှိသူများစာရင်း 

ကို ဆုေရွးချယ်ေရးအဖွဲက ယေန့တွင် 

ထုတ်ြပန်ေကညာလိုက်သည်။

ဆုရရှိသူများမှာ ၂၀၂၃ ခုှစ်အတွက် 

သုတစွယ်စုံတစ်သက်တာစာေပဆုကို 

ဆရာကီး ေဒါက်တာခင်ေမာင်ညိရရှိပီး 

၂၀၁၈ ခုှစ်အတွက် ရည် န်းစာေပ 

ဘာသာရပ်တွင် ိုင်ေဇာ်၏  “ထင်ရှား 

ထူးခ န်ဆရာဝန်” ၊  အတ ပ တ ိစာေပ 

ဘာသာရပ်အတွက် ဗိလ်ုေအးြမင့်က၏ 

“က န်ေတာ့်ကိုမေမ့ပါနဲ့”၊  ၂၀၁၉ ခုှစ် 

အတွက် သုတ(ဝိဇ ာ)ဘာသာရပ်တွင  ်

သိန်းထွန်း(ြမဝတီ)၏ “တိုင်းရင်းသား 

လမူျိးတို၏ဓေလထ့ုံးစမံျား”၊  ၂၀၂၀ ြပည့ ်

ှစ်အတွက် အသုံးချသပိ ံဘာသာရပ်တွင် 

ေဒါက်တာသန်ိးေဆ(ွြပည်သူ့ကျန်းမာ)၏

“ကျန်းမာြခင်းဆလုာဘ်”၊၂၀၂၁ ခှုစ်အတွက်

သတု(ဝဇိ ာ)ဘာသာရပ်တွင် ေကျာ်ေကျာ်

လ  င်၏  “ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်

မ  အရည်အေသွးကိေုလလ့ာြခင်း(တတယိ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ)်”၊ ၂၀၂၂ ခုှစ်အတွက် 

ဘာသာြပန်စာေပဘာသာရပ်တွင် ေနဇင် 

လတ်၏ “စီးပွားဖျက်သလူ ိ၏ ေြဖာင့ခ်ျက်”၊  

စာပေဒသာဘာသာရပ်တွင် ေမာင်ေခတ် 

ထွန်း၏ “ေမာင်ေခတ်ထွန်း၏စာ(စန်ိရတ ု

လက်ေရွးစာေပါင်းစ)ု”၊ အတ ပ တ ိစာေပ 

ဘာသာရပ်တွင် ဟိန်းလတ်၏ “ြမန်မာ့ 

စွမ်းအင် လူခ န်လူေကာင်း”၊ ၂၀၂၃ ခုှစ် 

အတွက် စာပေဒသာဘာသာရပ်တွင  ်

ေဒါက်တာေထွး(ေဆး/မန်း)၏ “နပွိန်ြပည် 

တွင် တဒဂ  ”၊ သတု(ဝဇိ ာ)ဘာသာရပ်တွင် 

ေကျာ်ွန့်ရည်၏   “အန်ေကာေခတ် 

ယ်ေကျးမ ”၊ အသုံးချသပိ ံဘာသာရပ်တွင် 

ပါေမာက  ေဒါက်တာြမသန်ိးဟန်၏ “ခဲွစတ်ိ 

ဆရာဝန်တစ်ဦး၏ ေြဖာင့ခ်ျက်”တိုြဖစ်က 

သည်။

အထက်ပါဆုများကို တစ်သက်တာ 

စာေပဆုအတွက် ေငွကျပ်သိန်း ၃၀ ှင့် 

စာအပ်ုဆမုျားအတွက် စာေရးဆရာတစ်ဦး 

လ င် ေငွကျပ် ၁၅ သိန်းစီ ချးီြမင့်မည်ြဖစ် 

သည်။ ၂၀၀၄ ခုှစ်အတွက် သုတစွယ်စုံ 

စာေပဆကုိ ု၂၀၀၆ ခှုစ်မှစတင်၍ စ်ဆက် 

မြပတ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ပီး ယခအုကမ်ိတွင် ၂၀၁၈ 

ခုှစ်မှ ၂၀၂၃ ခုှစ်အထိ  ှစ်အလိုက်

ထတ်ုေဝခဲသ့ည့ ်စာအပ်ုများကိအုေြခခ၍ံ 

(၁၅)ကိမ်ေြမာက ်ချးီြမင့်ြခင်းြဖစ်သည်။

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုရန်ကန်ုမိတွင် မကာမ ီ

ကျင်းပရန်စစီ်ထား၍ ဆရုရိှသမူျားသည် 

စွယ်စုံမီဒီယာဂ ု    ဖုန်း-၀၁-၃၈၅၂၉၃၊ 

၈၃၉၂၇၃၉ ှင့် ၃၇၄၄၀၀ သို  အြမန် 

ဆက်သွယ်သတင်းပိုကပါရန် အေကာင်း 

ကားထားေကာင်း သိရသည်။    ြမဝတီ

(၁၅)ကိမ်ေြမာက် သုတစွယ်စုံစာေပဆုအတွက် 
ဆုရရှိသူများစာရင်းထုတ်ြပန်

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊    မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ် ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား  

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများတွင်  ေဒသအလိက်ုှင့ ်ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်သည်။

သိုြဖစ်ပါ၍ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်

ြခင်း၊ မုိးထစ်ချန်းြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မုိးသီးေက 

ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့်ေြမပိြခင်း   စသည့်သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ေပ ုိင်ပါသြဖင့် အဆုိပါေဒသများရိှ ကုန်းြမင့်

ေဒသအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့်   ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ 

ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် ေနထိင်ုကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီးေရလ ံမ 

များကို ကိတင်သတိြပေရှာင်ရှားုိင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်း

သွားလာေရးှင့် ေလေကာင်းပျသံန်းေရးအေနြဖင့်လည်း ကိတင်

သတိြပိုင်ပါရန် သတိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးဝင်းရှိန်သည်    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

အလုပ်သမား  န်ကားေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးရှ ိ  အလုပ်သမား

ေရးရာ တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ရန်ကုန်

တိင်ုးေဒသကီး ရန်ကင်းမိနယ် (၃)ရပ်ကွက်

ရန်ကင်းလမ်းမကီး  အမှတ် (၂၀၆/၂) ရိှ Dual 

Tech Vocational Institute ၌ သက်ေမွး

သင်တန်းများ ဖွင့်လှစ်သင်ကားေနမ ကို 

ကည့် အားေပးသည်။

ကည့် အားေပးစ် ဒတုယိဝန်ကီးက 

Dual Tech Vocational Institute မှ 

သင်ကားပိုချေပးေနသည့်   သင်တန်း 

များသည် ေဈးကွက်လိအုပ်ချက်များေသာ 

သင်တန်းများြဖစ်သည့အ်တွက် သင်တန်း

ဆင်းများအတွက်   များစွာအကျိးြဖစ်

ထွန်းေစေကာင်း၊     သင်တန်းသားများ 

အေနြဖင့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းှင့ ်

လူမ ဘဝတိုးတက်ေရးအတွက် များစွာ

အေထာက်အကူြဖစ်ေစသည့် သင်တန်း

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်သင်တန်းသားများအေနြဖင့ ်

သင်ကားပိုချေနမ များကို     စိတ်အား၊ 

eာဏ်အား၊ ကိယ်ုကာယအား စိက်ုထတ်ု၍ 

ေသချာစွာေလလ့ာမှတ်သားရန်လိေုကာင်း၊ 

ိုင်ငံ့သားပီသစွာ အမိိုင်ငံချစ်စိတ်ြဖင့ ်

ိုင်ငံ့ေကာင်းကျိး   ဆပိုးထမ်းရွက်ရန်

လိုအပ်ေကာင်း မှာကားသည်။

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ဒတုယိဝန်ကီးှင့အ်ဖဲွ

သည် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  သာေကတ

မိနယ် (၁၀) ရပ်ကွက်  လယ်ယာ(၂)လမ်း 

အမှတ် ၁/ခ (A) ရိှ Golden Plant Training 

Center ၌ ဂေဟနည်းပညာသင်တန်းများ 

ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေနမ ကိ ုကည့် အားေပး

ပီး ဒတုယိဝန်ကီးက Golden Plant Training 

Center ၌ သင်ကားပိုချေနသည့် ဂေဟ 

သင်တန်းသည် လပ်ုသားေဈးကွက်အတွင်း 

က မ်းကျင်လပ်ုသား အမှန်တကယ်လိအုပ်

ေနသည့ ်သင်တန်းြဖစ်ေကာင်း၊ သင်တန်း

ဆင်းများအတွက် ြပည်တွင်း/ ြပည်ပ အလပ်ု

အကိုင်အခွင့်အလမ်း   များစွာရရှိသည့ ်

သင်တန်းြဖစ်ေကာင်း၊ သင်တန်းေကျာင်း

အေနြဖင့်လည်း    သင်ကားပိုချသည့် 

သင်တန်းများကိ ုအရည်အေသွးြပည့ဝ်သည့ ်

သင်တန်းများြဖစ်ေစေရးှင့ ်မမိတိိုသင်တန်း

ဆင်းများအား သင့ေ်တာ်ေကာင်းမွန်သည့ ်

အလုပ်အကိုင်အခွင့ ်အလမ်းရရှိေစေရး 

အလပ်ုရှင်များှင့ ်ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ေပး 

ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငလံပ်ုသားများ 

က မ်းကျင်မ စံသတ်မှတ်ြပ  ာန်းေရး အဖွဲ 

(NSSA) အသအိမှတ်ြပ အမျိးသားအဆင့် 

အလုပ်အကိုင်ဆိုင်ရာ က မ်းကျင်မ အသိ

အမှတ်ြပလက်မှတ်များ ရယူိင်ုေရးအတွက် 

စစ်ေဆးအကြဲဖတ်မ ခယံူိင်ုရန် က မ်းကျင်

မ   စစ်ေဆးအကဲြဖတ်ေရးဌာနများှင့ ်

ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်ရန် မှာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                    ြမဝတီ

သင်တန်းဆင်းများအား သင့်ေတာ်ေကာင်းမွန်သည့ ်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေစေရး

အလုပ်ရှင်များှင့ ်ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုအပ်

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်  ၂၄.c /  ၃၆.c

ရန်ကုန်  ၂၃.c /  ၃၅.c

မ ေလး  ၂၅.c /  ၃၇.c

လ ပ်စစ်မီးကို

 ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

၁။ ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူို

သတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခံ

အကမ်းဖက်အုပ်စုများက    ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေန

သည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ

လပ်ုေဆာင်ေနသည့ ်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမား

များကုိ အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊ ကူညီေထာက်ပ့ံမ မြပ

ြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်ကုိ 

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် 

 အကမ်းဖက်သမားတို၏သတင်းကိ ုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်း

 သည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

 ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက ်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၁၃၁၃-၅-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ဖွံ ဖိးတိုးတက်ဖို စာေပဖတ်ကစို

လူတစ်ဦးတစ်ေယာက်ချင်းစီမှာ  ကိုယ်ခ ာ

ǧကံခ့ိင်ုထွားကျိင်းဖိုလိသုလိ ုသန်စွမ်းကျန်းမာဖိုလည်း

လိုအပ်ပါတယ်။  ဒါေကာင့် ကိုယ်ခ ာǧကံ့ခိုင်ထွား

ကျိင်းပီး သန်စွမ်းကျန်းမာဖိုအတွက် အာဟာရြဖစ်ေစ

တဲအ့စားအစာေတကွိစုားသုံးကရတယ်။ ဒါကလည်း 

တစ်ရက်တေလစားသုံး ကရတာမဟုတ်ပါဘူး။ 

ေန့စ်ေန့တိုင်းစားသုံးေနကရတဲ့  နိစ ဓူဝကိစ ပါ။ 

စားသုံးေနကရတဲ့ အစားအစာေတွထဲမှာရှိေနတဲ့ 

အရသာကလည်းအမျိးမျိးပါပ။ဲ အချိ၊ အချ်၊ အငန်၊ 

အစပ်၊ အဖန်၊ အခါးစတဲအ့ရသာေတပွါ။ အဒဲအီရသာ

ေတွကိုလ ာကပဲသိပါတယ်။  အဲဒီအရသာေတွက 

ကိုယ်ခ ာဖွံဖိးဖိုကို   ြဖည့်ဆည်းေပးေနတာပါ။ 

ကိယ်ုခ ာဖံွဖိးလာတာနဲ့အမ   ǧကံခ့ိင်ုထွားကျိင်းလာ

သလို သန်စွမ်းကျန်းမာလာေတာ့တာပါပဲ။

အရသာရိှတ့ဲအစားအစာေတွထဲမှာ ေရာဂါမြဖစ်

ေအာင်ကိတင်ကာကွယ်ေပးတဲစ့ားစရာအစားအစာ

ေတွ၊ အင်အားြဖစ်ေစတဲ့စားစရာအစားအစာေတွ၊ 

ခ ာကိုယ်ကီးထွားေစတဲ့စားစရာအစားအစာေတွ

ဆိုပီးအမျိးမျိးရိှတယ်။ ဒန့်သလွန်ရွက်၊ ြမင်းခွာရွက်၊ 

မုန်ညင်းရွက်၊ ကန်စွန်းရွက်၊ ဘူးွန့်၊ ဟင်းုနယ်၊ 

ပဲပင်ေပါက်၊ ပဲေတာင့်ရှည်၊ မုန်လာဥနီ၊ သံပရာသီး၊ 

ပဲေစာင်းလျားသီး၊ ေရɫ ဖုံသီး၊   ကက်ဟင်းခါးသီး၊ 

ခရမ်းချ်သီး၊ ဆီးြဖသီး၊ သရက်သီး၊ သေ  ဘာသီး၊ 

နာနတ်သီး၊ ငှက်ေပျာသီး၊ လေိမ ာ်သီး၊ မာလကာသီး

စတာေတကွ ေရာဂါမြဖစ်ေအာင်ကိတင်ကာကွယ်ေပး

တဲ ့စားစရာအစားအစာေတပွါပ။ဲ အာလူး၊ ကန်စွန်းဥ၊ 

ပန်ိးဥ၊ ေခါက်ဆဲွ၊ ေြပာင်းဖူး၊ မန်ု့ဖက်ထပ်ု၊ ေကာက်ညင်း

ထုပ်၊  ေပါင်မုန့်၊ နံြပား၊ ေထာပတ်၊ သကား၊ ဆီ၊ 

ǧကသံကာ၊ ထန်းလျက်၊ ဘစီကွတ်စတာေတကွေတာ့

အင်အားြဖစ်ေစတဲ့စားစရာအစားအစာေတွပါ။ 

အသား၊ ငါး၊ အသည်း၊ ပုစွန်ေြခာက်၊ ငါးကေလး၊

ပုစွန်တုပ်၊ ပုစွန်ဆိတ်၊ ငါးကေလးေြခာက်၊ ပဲြပား၊ 

တိုဟူး၊ ဘဲေသွး၊ ဘဲဥ၊ ကက်ဥ၊ ငုံးဥ၊ ပဲလွမ်း၊ ေြမပဲ၊

ကလုားပ၊ဲ ပနဲေီလး၊ ပဲကီး၊ ပပဲပ်ုစတဲအ့စားအစာေတွ

ကေတာ့ ခ ာကိုယ်ကီးထွားေစတဲ့စားစရာအစား

အစာေတွပဲြဖစ်ပါတယ်။

ǧက့ံခုိင်ထွားကျိင်းပီးသန်စွမ်းကျန်းမာဖုိအတွက် 

ကိုယ်ခ ာဖွံ ဖိးေစတဲ့အာဟာရြဖစ်အစားအစာ

ေတကွ အေရးကီးလှသလိ ုအေတွးအေခ ြမင့်မားပီး 

အေြမာ်အြမင်ကျယ်ြပန့်ဖို၊ အသိနဲ့သတိတွဲယှ်ပီး

ဆင်ြခင်တုံတရားရှိဖို ၊    အေကာင်းနဲ့အကျိး၊ 

အေကာင်းနဲ့အဆိုး၊ အမှားနဲ့အမှန်ကိကဲွုကဲွြပားြပား

ခွဲြခားိုင်ပီး အမှားကိုေရှာင်ဖို၊ အမှန်ကိုေဆာင်ဖို၊ 

စာရိတ သီလနဲ့ဝါရိတ သီလကို လုံြခံေအာင်ေစာင့်

ထိန်းပီး ကုိယ်ကျင့်တရားေကာင်းမွန်ဖုိ၊ မိမိဘဝကုိ

မမိကိိယ်ုတိင်ုတည်ေဆာက်ိင်ုပီး ဘဝလမ်းေကာင်း

မတိမ်းေစာင်းေအာင်ထိန်းေကျာင်းိုင်ဖိုအတွက် 

ှလုံးသားနဲ့ဦးေှာက်ကိအုာဟာရြဖစ်ေစမယ့ ်အစာ

ကလည်းအေရးကီးလှပါတယ်။   ှလုံးသားနဲ့

ဦးေှာက်ကိုအာဟာရြဖစ်ေစတဲ့  အစာကေတာ့ 

“စာေပ”ပါပဲ။

ǧက့ံခုိင်ထွားကျိင်းပီးသန်စွမ်းကျန်းမာဖုိအတွက် 

ကိယ်ုခ ာဖံွဖိးေစတဲအ့ာဟာရြဖစ်အစားအစာေတွ

ထမှဲာအရသာေတရိှွေနသလိ ုှလုံးသားနဲ့ဦးေှာက်

ကိုအာဟာရြဖစ်ေစတဲ့ “စာေပ”ေတွထဲမှာလည်း

အရသာေတွရှိေနပါတယ်။ “စာေပ”ေတွထဲမှာရှိ

ေနတ့ဲအရသာေတွကကုိးမျိးေတာင်ရိှပါတယ်။ အဒဲီ

အရသာကိုးမျိးကိေုတာ ့“ချစ်၊ ရɫ င်၊ သနား၊ တည်ကား၊ 

ကမ်းကတ်၊ စက်ဆုပ်၊ ေကာက်ရွံ၊ ရဲဝံ့၊ အံ့ဩေနာ

အရသာ၊ ကျမ်းဂန်လာ”လို ေရှးစာဆုိြမန်မာပညာရိှ

ေတွက ဆိုထုံးြပခဲ့ကပါတယ်။

“ချစ်”ဆိုတာက ချစ်ခင်ြမတ်ိုးစိတ်ြဖစ်ေပ လာ

ပီး ခံစားလိုက်ရတဲ့ “သိဂ   ါရရသ”၊ “ရɫ င်”ဆိုတာက

စတ်ိရɫ င်ကိယ်ုလန်းလာကာ  ရယ်ရɫ င်ချင်စတ်ိြဖစ်ေပ 

လာပီး ခစံားလိက်ုရတဲ ့“ဟဿရသ”၊ “သနား”ဆိတုာ

က ကိုယ်ချင်းစာနာ၊ ငဲ့ညာေထာက်ထားသနား

ကင်နာစိတ်ေတွြဖစ်ေပ လာပီး   ခံစားလိုက်ရတဲ့ 

“ကုဏာရသ”၊   “တည်ကား”  ဆိုတာက တည်

ကည်ငိမ်းေအးစိတ်ြဖစ်ေပ လာပီး   ခံစားရတဲ့

“သ ရသ” ၊ “ ကမ်းကတ်”ဆိုတာက ုန့်ရင်း

ရက်စက်ခက်ထန်တာေတွကိုေတွပီး ခံစားရတဲ့

“ုဒ ရသ”၊ “စက်ဆုပ်”ဆိုတာကစက်ဆုပ်ရွံရှာလာ

ကာ ေအာ့ှလံုးနာရေအာင်ခံစားရတ့ဲ “ဝီဘစ ရသ”၊ 

“ေကာက်ရွံ” ဆိုတာက ထိတ်လန့်ေကာက်ရွံလာ

ေအာင်ခစံားရတဲ ့“ဘယာနကရသ”၊ “ရဝဲံ”့ဆိတုာက

ရဲေသွးရဲမာန်ေတွိုးကားတက်က လာပီး အား

ထုတ်ကိးစားလိုစိတ်ေတွထက်သန်လာေအာင်

ခံစားရတဲ့ “ဝီရရသ”၊ “အံ့ဩ”ဆိုတာက ြဖစ်တန်

ေကာင်းတယ်လုိ ထင်မှတ်မထားဘဲ ထူးဆန်းအ့ံဩ

စရာေတွကိုေတွရပီးခံစားရတဲ့ “အဗ တရသ”

ဆိုတဲ့ရသကိုးမျိးပါ။ အဲဒီရသကိုးမျိးက “စာေပ”

ေတွထဲမှာပဲရှိပါတယ်။

“စာေပ”ထဲမှာပဲရှိတဲ ့ရသကိုးမျိးက  ှလုံးသား

နဲ့ဦးေှာက်ကိုခွန်အားြဖစ်ေစတဲ့ အာဟာရေတွ

ပါပဲ။

စာေပေတွထဲမှာရှိေနတဲ့ရသကိုးမျိးက ကိုယ့်ဆီ

ကိအုလိလုိေုရာက်မလာပါဘူး။ စာေပထမှဲာရိှေနတဲ ့

ရသကိုးမျိးကို ကိုယ်ကိုယ်တိုင်ေတွေအာင်ရှာေဖွ

ရမှာပါ။ ဘယ်လိုရှာေဖွရမလဲဆိုရင်ေတာ့  စာေပ

ေတကွိဖုတ်မှတ်ေလလ့ာပီး ရှာေဖရွမှာပြဲဖစ်ပါတယ်။ 

စာတစ်အုပ်ကိုပဲဖတ်ဖတ်၊ ကဗျာတစ်အုပ်ကိုပဲ

ဖတ်ဖတ်၊ စာတစ်ပဒ်ုကိပုဖဲတ်ဖတ်၊ ကဗျာတစ်ပဒ်ုကိပုဲ

ဖတ်ဖတ် ဖတ်ပီးတာနဲ့အနည်းဆုံးရသတစ်မျိးမျိး

ကိုေတာ့ခံစားရမှာမလွဲပါဘူး။

သဂိ   ါရရသကုိခံစားရေတာ့ချစ်ခင်ြမတ်ုိးတန်ဖုိး

ထားတဲ့စိတ်ြဖစ်ေပ လာတယ်။ အဲဒီစိတ်ြဖစ်ေပ 

လာေတာမ့န်ုးတီးတဲစ့တ်ိ၊ ဝန်တိတုဲစ့တ်ိ၊ ရန်လိတုဲစ့တ်ိ

ြဖစ်ေပ မလာေတာ့ဘူး။ သိဂ   ါရရသက မုန်းတီးတဲ့

စတ်ိ၊ ဝန်တိတုဲစ့တ်ိ၊ ရန်လိတုဲစ့တ်ိကိတုားဆီးိင်ုတယ်။ 

ဟဿရသကိခုစံားလိက်ုရေတာည့စ်ညးေနာက်ကျ

ေနတဲ့စိတ်က     ကည်လင်လန်းဆန်းလာတယ်။ 

တင်းမာေနတဲအ့ေကာအြခင်ေတကွလည်းေပျာေ့ပျာင်း

လာတယ်။ မျက်ှာြပင်မှာ  ြပံးရိပ်သန်းလာတယ်။ 

ြပံးရပ်ိသန်းလာရာကေနရယ်ချင်လာတယ်။ ရယ်ချင်

လာလိုရယ်လိက်ုရေတာ ့ေပါပ့ါးသွက်လက်လာတယ်။ 

“ရယ်ေသာသူအသက်ရှည်၏” လိုဆိုတဲ့အတိုင်း 

ဟဿရသကရလာတဲ့အသက်ရှည်ေဆးပါပဲ။

ကဏုာရသကိခုစံားလိက်ုရေတာ ့သနားကင်နာ

တတ်တဲစ့တ်ိ၊ ေထာက်ထားငဲည့ာတဲစ့တ်ိ၊ ကိယ်ုချင်း

စာနာတဲ့စိတ်ေတွြဖစ်ေပ လာတယ်။ အဲဒီစိတ်ေတွ

ြဖစ်ေပ လာေတာ့ တစ်ဖက်သားနစ်နာပျက်စီးတာ

ေတွကိုမလိုလားဘူး။ တစ်ဖက်သားရဲေကာင်းကျိး

ချမ်းသာကိပုလဲိလုားလာတယ်။ေထာင်လ ားေမာက်မာ

စတ်ိမရိှေတာဘ့ူး။ စတ်ိကူးညေံပျာေ့ပျာင်းလာတယ်။ 

ယ်ေကျးသိမ်ေမွလာတယ်။ အဲဒါကုဏာရသက

ရလာတဲ့ေကာင်းကျိးပါပဲ။

သ ရသကိုခံစားလိုက်ရေတာ့     ေအးငိမ်း

တည်ကည်တဲအ့ရသာကိေုတွလာတယ်။ ေအးငမ်ိး

တည်ကည်တဲအ့ရသာကစတ်ိကိုကည်လင်လန်းဆန်း

ေစတယ်။     စိတ်ပျိကိုယ်ုြဖစ်လာေတာ့တာ

ပါပဲ။ ဒီေတာ့  သ ရသကို စွဲမက်ှစ်သက်လာတာ

ေပါ့။  သ ရသကို စွဲမက်ှစ်သက်လာတာနဲ့အမ 

ဆူဆူညံညံပွက်ေလာိုက်ေနတာေတွ၊ ကေယာက်

ကယက်ြဖစ်ေနတာေတွကိုကားလည်းမကားချင်၊

ြမင်လည်း  မြမင်ချင်ေတာ့ဘူး။ တည်ငိမ်ေအးချမ်း

တာေတကွိပု ဲြမင်ချင်ကားချင်ေနတယ်။ ကိယ်ုကိယ်ု

တိုင်ကလည်း တည်ငိမ်ေအးချမ်းတာကိုလိုလား

လာသလို သူတစ်ပါးကိုလည်း တည်ငိမ်ေအးချမ်း

ေစချင်လာတယ်။ အဲဒါသ ရသကေပးတဲ့ငိမ်းချမ်း

ေရးလမ်းစပါပဲ။

စာေပေရးသားြပစုကရတဲ့စာေရးဆရာေတွက 

ဇာတ်ေကာင်ေတွရဲစိုက်လက ဏာေတွကိုပီြပင်

ေအာင်ေရးဖွဲကရတယ်။ အချိဇာတ်ေကာင်ေတွရဲ

စိုက်လက ဏာကကမ်းကတ်တယ်။  ှစ်သက်

စရာမေကာင်းဘူး။ မန်ုးတီးဖိုေကာင်းတယ်။ အဒဲါက

ုဒ ရသကေနရလာတဲ့ခံစားမ  အသိပါပဲ။  အချိ

ဇာတ်ေကာင်ေတရွဲ စိက်ုလက ဏာေတကွစက်ဆပ်ု

ရွံရှာဖိုေကာင်းတယ်။ အဲဒါက ဝီဘစ ရသကေပးလို

ရလာတဲခ့စံားမ အသပိေဲပါ။့ အချိဇာတ်ေကာင်ေတရွဲ

စိုက်လက ဏာကျေတာ့ ေကာက်ရွံထိတ်လန့်

စရာေကာင်းတယ်။ ဘယာနကရသကေနေပးလို

ရလာတဲခ့စံားမ အသပိါပ။ဲ အဒဲအီသေိတရွလာေတာ့

ကမ်းကတ်တာေတ၊ွ စက်ဆပ်ုစရာေတ၊ွ ထတ်ိလန့်

ေကာက်ရွံစရာေတွကို   မကျးလွန်ေတာ့ဘူး။ 

မကျးလွန်မိေအာင်ေရှာင်က်ရမယ်ဆုိတ့ဲအသိက 

စိုးမိုးေနလိုပါပဲ။

ဘဝခရီးလမ်းဆိုတာက   ေြဖာင့်တန်းမေနဘူး။ 

အေကွအေကာက်ေတရိှွတယ်။ အတက်အဆင်းေတွ

ရှိတယ်။ ေြပြပစ်ေချာေမွမေနဘူး။ ကမ်းတမ်းတဲ့

အခက်အခဲေတွရှိတယ်။ ပိတ်ဆိုကာဆီးဟန့်တား

ေနတဲ့    ဆူးေြငာင့်ခလုတ်တံသင်းေတွရှိတယ်။ 

ဒါေတကွိ ု ဘယ်သမှူေရှာင်လ ဲလိုမရပါဘူး။ ဘယ်သူ

မဆိုေတွǧကံကရမှာပါ။ ရင်ဆိုင်ေကျာ်လ ားြဖတ်

သန်းကရမှာပါပဲ။ ဒီအခါမှာ ိုးကားတက်က ဖိုလို

တယ်၊ ဇဲွထက်သန်ဖုိလုိတယ်၊ စိတ်ဓာတ်ခုိင်မာဖုိလုိ

တယ်၊ လုံလဝီရိယရှိဖိုလိုတယ်၊   ေြဖာင့်မတ်

တည်ကည်ဖိုလိုတယ်၊ ရဲရင့်တဲ့သတ ိရှိဖိုလိုတယ်။ 

အဲဒီလိုအပ်ချက်ေတွကိုေတာ့  စာေပေတွထဲမှာရှိ

ေနတဲ ့ဝရီရသရဲအရသာကြဖည့်ဆည်းေပးိင်ုပါတယ်။

မြဖစ်ိုင်ေလာက်ဘူးလိုထင်ထားတာေတွက 

အ့ံဩစရာေကာင်းေအာင်ြဖစ်လာတယ်။ အ့ံဩစရာ

ေကာင်းေအာင်ြဖစ်ေပ လာတာကိုြမင်ပီး အားကျ

တဲစ့တ်ိ၊ ကိးစားချင်တ့ဲစိတ်ြဖစ်ေပ လာတယ်။ အဒဲီ

စတ်ိေတြွဖစ်ေပ လာေအာင်လ ့ံေဆာ်ေပးေနတာက

ေတာစ့ာေပထမှဲာရိှေနတဲ ့အဗ တရသပါပ။ဲ စာေပထဲ

မှာရိှေနတဲအ့ရသာေတကွိှုစ်သက်ြမတ်ိုးလာတာနဲ့

အမ  ေကာင်းတာေတွကိုေဆာင်ဖို၊ မေကာင်းတာ

ေတွကိုေရှာင်ဖို ၊ စိတ်ထားြဖစင်ဖိုအသိေတွရရှိ

လာတာေပါ့။ အဲဒီအသိေတွကိုစာေပထဲကရရှိိုင်

ပါတယ်။ 

စာေပဆိုတဲ့ေဝါဟာရကို “ အေကာင်းအရာ၊ 

အြဖစ်အပျက်၊ အေတွးအေခ တိုကို ရသေြမာက်

ေအာင်၊ သုတပွားေအာင်ေရးဖွဲထားသည့်စာ”လို 

ြမန်မာအဘိဓာန်ထဲမှာ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုေပးထားပါ

တယ်။ ရသေြမာက်ေအာင်ေရးဖွဲထားတဲ့စာေပကို 

ရသစာေပလိုေခ ဆိုပါတယ်။ ရသေပ ေအာင်ဖွဲွဲ

ေရးသားထားတဲက့ဗျာလက  ာ၊ စကားေြပစတာေတကွ 

ရသစာေပအမျိးအစားထမှဲာပါတာပါ။ သတုပွားေအာင်

ေရးဖဲွထားတဲစ့ာေပကိေုတာ ့သတုစာေပလိုအမည်

တွင်ပါတယ်။ ဗဟုသုတြဖစ်ဖွယ်ေရးသားထားတဲ့

စာေတကွ သတုစာေပအမျိးအစားထမှဲာပါတာပါပ။ဲ

သုတစာေပထဲမှာက   နည်းပညာရပ်ဆိုင်ရာ 

အတတ်ပညာေတွစုံေနတာပဲ။ ကိုယ်ှစ်သက်တဲ့

နည်းပညာရပ်ေတွကို ရှာေဖွစုေဆာင်းလိုရတယ်။ 

ရ ှာေဖွစုေဆာင ်းလိုရတဲ့နည်းပညာရပ ်ဆိုင ်ရာ

အတတ်ပညာေတကွ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပလို

ရတယ်။ ကီးပွားတိုးတက်ေအာင်လပ်ုေဆာင်ိင်ုတယ်။ 

အဲဒါသုတစာေပေတွကိုဖတ်မှတ်ရာကေနရလာတဲ့ 

အကျိးေကျးဇူးေတွပါပဲ။ ရသစာေပအမျိးအစားကို

ပဲဖတ်ဖတ်၊ သုတစာေပအမျိးအစားကိုပဲဖတ်ဖတ ်

ဖတ်တဲစ့ာေပေတကွအကျိးြပတာချည်းပါပ။ဲ ဖတ်တဲ့

အခါမှာ  ဖတ်ုံနဲ့မပီးဘူး။  ဖတ်သမ ကိုမှတ်ထား

ရမယ်။ ဖတ်ပီးမှတ်ထားတာေတွကုိလည်းအသံုးချ

ရဦးမှာပါ။

ရသစာေပကိုဖတ်ပီးမှတ်ေတာ့ “အသိပညာ”

ေတွ  က ယ်ဝတိုးပွားလာတယ်။ သုတစာေပကို

ဖတ်ပီးမှတ်ေတာ့  “အတတ်ပညာ” ေတွ က ယ်ဝ

တိုးပွားလာတယ်။ ဖတ်ပီးမှတ်ထားတဲ ့“အသပိညာ”

ေတနွဲ့ “အတတ်ပညာ”ေတကွိအုလဟဿမြဖစ်ေစ

ရဘူး။ အဲဒါေတွက ဘဝတစ်သက်တာလုံးအတွက်

အသုံးကျတယ်၊ အသုံးဝင်ေနတယ်။ ဒါေကာင့်

ဖတ်ရာမှတ်ရာကေန က ယ်ဝတုိးပွားလာတ့ဲ “အသိ

ပညာ”နဲ့ “အတတ်ပညာ”ေတွကိုအကျိးရှိေအာင်

အသံုးချေပးရမယ်။ အသံုးမချရင်ေတာ့အလဟဿ

ြဖစ်သွားမှာေပါ့။ အသုံးချရင်ေတာ့ လူေနမ ဘဝ

ဖွံဖိးတိုးတက်ပီး               စာမျက်ှာ ၁၄ သို  စာမျက်ှာ ၁၄ သို  

ေရနံ့သာေမာင်ေကျာ်ွန့်

 စာေပဆိုတဲ့ေဝါဟာရကို “အေကာင်းအရာ၊ အြဖစ်အပျက်၊ 

အေတွးအေခ တိုကို  ရသေြမာက်ေအာင်၊  သုတပွားေအာင်ေရးဖွဲ

ထားသည့်စာ”လို ြမန်မာအဘိဓာန်ထဲမှာ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုေပးထားပါ

တယ်။ ရသေြမာက်ေအာင်ေရးဖဲွထားတဲစ့ာေပကိ ုရသစာေပလိုေခ ဆို

ပါတယ။် ရသေပ ေအာင်ဖဲွဲွေရးသားထားတဲက့ဗျာလက  ာ၊ စကားေြပ

စတာေတွက ရသစာေပအမျိးအစားထဲမှာပါတာပါ။ သုတပွားေအာင်

ေရးဖွဲထားတဲ့စာေပကိုေတာ့   သုတစာေပလိုအမည်တွင်ပါတယ်။ 

ဗဟုသုတြဖစ်ဖွယ်ေရးသားထားတဲ့စာေတွက သုတစာေပအမျိးအစား

ထဲမှာပါတာပါပဲ။



 မီး...

 လ ပ်စစ်မီး ေပါ့ဆမီး

 ေတာမီးေရာက်၍ လာတတ်သည်။

 ေရ...

 မိုးကီးသည်းထန ်ေချာင်းေရလ ံ

 အြမန်ေရာက်၍ လာတတ်သည်။

 ေလ...

 မယုံတစ်ပိုင်း ယုံတစ်ပိုင်း

 မုန်တိုင်းေရာက်၍ လာတတ်သည်။

 ငလျင်...

 မြပင်မဆင ်လူမြမင်

 ငလျင်ေရာက်၍ လာတတ်သည်။

 ေြမ...

 ေတာင်ေအာက် ေတာင်ေြခ ခါတေလ

 ေြမေတွပိ၍ ကျတတ်သည်။

 သတိရှိေစ များေဝေန

 ရှာေဖွသိတရား။

 မီးှင့်ေရ ေလ ငလျင် ေြမ

 ဒါေတွသတိထား။

 ေအးချမ်းပါေစ ြမန်မာေြမ

 ကမ ာတည်ေစသား။     ။

သဘာဝေဘး ကိတင်ေတွးစိုသဘာဝေဘး ကိတင်ေတွးစို

၁၄ ၁၃-၅-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

ကီးပွားချမ်းသာေနမှာြဖစ်သလိ ုလေူနမ အဆင့်အတန်း                      

ကလည်း ဖံွဖိးပီးတိုးတက်ြမင့်မားေနမှာပါ။ လေူနမ 

ဘဝနဲ့ လူေနမ အဆင့်အတန်းကို ကီးပွားဖွံဖိးပီး  

တိုးတက်ြမင့်မားေအာင် စွမ်းေဆာင်ိုင်တဲ့သူေတွ

ကေတာ့  လူေကာင်းလူေတာ်၊ လူေတာ်လူေကာင်း

ေတွပါပဲ။

ကုိယ့်ကုိယကုိ်ယလူ်ေကာင်းြဖစ်ေအာင်ကိးစား

ကရမှာြဖစ်သလိ ုလေူတာ်ြဖစ်ေအာင်လည်းကိးစား

ကရမှာပါ။ ရသစာေပကိဖုတ်မှတ်ေလလ့ာဆည်းပူးရင်

လေူကာင်းြဖစ်လာိင်ုသလိ ုသတုစာေပကိဖုတ်မှတ်

ေလ့လာဆည်းပူးရင ် လူေတာ်ြဖစ်လာိုင်ပါတယ်။ 

လူေကာင်းဆိုတာက    စိတ်ရင်း ြဖစင်တဲ့လူ ၊ 

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည်တဲ့လူ၊    ိုးသားတဲ့လူကို

ေခ တာ။  အဒဲလီေူကာင်းေတကွ  သာယာငမ်ိးေအး

ေအာင်   ေဆာင်ှင်းေပးိုင်တယ်။ eာဏ်ရည်

ထက်ြမက်တဲ့လူ၊  တီထွင်ဖန်တီးိုင်စွမ်းရှိတဲ့လူ၊ 

အေတွးအေခ ြမင့်မားတဲ့လူကိုေတာ့  လူေတာ်လို

ေခ တာေပါ့။ လူေတာ်လိုေခ ရတဲ့ ေတာ်တဲ့လူက

ဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင်စွမ်းေဆာင်ေပးိုင်တယ်။ 

ေကာင်းလည်းေကာင်း၊   ေတာ်လည်းေတာ်တဲ့  

လေူကာင်းလေူတာ်ေတကွသာ သာယာငမ်ိးေအးဖိုနဲ့

ဖံွဖိးတိးုတက်ဖို  ှစ်မျိးလုံးကိ ုတစ်ပိင်နက်တည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးိုင ်တာပါ။ အဲဒီှစ ်မျိးလုံး ြဖစ်

ေပ လာေအာင်   တစ်ပိင်နက်တည်း စွမ်းေဆာင်

ေပးိုင်တဲ့လူေကာင်းလူေတာ်၊ လူေတာ်လူေကာင်း

ေတွကို “ပညာြပည့်ဝှလုံးလ”ှ သူေတွလို  ချးီမွမ်း

ဂဏ်ုယေူထာမနာြပကတယ်။ “ပညာြပည့်ဝှလုံးလှ”

သကူ အသပိညာနဲ့အတတ်ပညာှစ်မျိးလုံးက မ်းက မ်း

ကျင်ကျင်တတ်ေြမာက်တယ်။ ဒါ့အြပင် စိတ်ရင်း

ေကာင်းရှိပီး  စိတ်ထားြဖစင်တယ်။ ရသစာေပနဲ့

သတုစာေပကိဖုတ်ရာမှတ်ရာကေနရရိှလာတဲ ့“ပညာ

ြပည့်ဝှလံုးလှ”သူရဲအရည်အေသွးေတွပါပဲ။ ပညာ

ြပည့်ဝှလုံးလှတဲသ့ေူတကွေတာ ့ သလီနဲ့ပညာြပည့်ဝ

ကသူများလည်းပဲြဖစ်ပါတယ်။

လတူစ်ေယာက်မှာမရိှမြဖစ်ရိှေနရမှာက “သလီ”

နဲ့ “ပညာ”ပါ။   သီလလုံပီး  ပညာြပည့်စုံတဲ့လူက  

အြမတ်ဆုံးလူသားပါလို    ဗုဒ ရှင်ေတာ်ဘုရားက 

“ေသာဏဒ  သတု န်ေတာ်”ထမှဲာ မန်ိ့ေဖာ်မ က်ကား

ေတာ်မခူဲပ့ါတယ်။ အြမတ်ဆုံးလသူားြဖစ်ချင်ရင်ေတာ ့

သီလကိုလုံ ြခံေအာင်ေစာင့်ထိန ်းေဆာက်တည်

ရမှာြဖစ်သလိ ု ယေန့  ေခတ်မီဖံွဖိးတုိးတက်ေနတဲ့

နည်းပညာအရပ်ရပ်ကိ ုက မ်းက မ်းကျင်ကျင်တတ်ေြမာက်

ေအာင်   သင်ယူေလ့လာဆည်းပူးကရမှာပဲြဖစ်ပါ

တယ်။ သင်ယူေလ့လာဆည်းပူးနည်းေတွကလည်း  

အများကီးပါ။    စာေပဖတ် ေလ့လာဆည်းပူး

မှတ်သားတာကလည်း သင်ယေူလလ့ာဆည်းပူးနည်း

တစ်မျိးပါပဲ။

လတူကာှစ်မိသေဘာကျတဲှ့လုံးလှသြူဖစ်ုနံဲ့

ေတာ့ ေကာင်းကျိးချမ ်းသာမရိုင ်ေသးပါဘူး။ 

မကီးပွား၊ မတိုးတက်ိုင်ေသးပါဘူး။ အသက်ေမွး

ဝမ်းေကျာင်းြပလိုရိင်ုတဲ ့အတတ်ပညာတစ်ရပ်ရပ်ကို

က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ထားရဦးမှာပါ။ က မ်းကျင်

တတ်ေြမာက်ထားတဲ့  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

ပညာနဲ့မိမိဘဝကုိတည်ေဆာက်ုိင်ပါတယ်။ က မ်း

ကျင်တတ်ေြမာက်ထားတဲအ့တတ်ပညာကိအုမီှသဟဲ

ြပပီး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပရင ်ေကာင်းကျိး

ချမ်းသာရရှိလာမှာြဖစ်သလိ ုကီးပွားတိုးတက်လာ

မှာလည်း အေသအချာပါပ။ဲ အတတ်ပညာဟသူမ က 

ေသးငယ်တယ်၊ ကီးမားတယ်လိုေြပာမရပါဘူး။ အမှန်

တကယ်က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ထားရင် ေကာင်းကျိး

ြပတာချည်းပါပဲ။ ဒါေပမဲ့  ေကာင်းတဲ့အတတ်

ပညာြဖစ်ဖိုေတာ့လိုတာေပါ့။ ေကာင်းတဲ့အတတ်

ပညာကသာ ေကာင်းတဲ့အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

ြပိုင်တာပါ။

ေကာင်းတဲ့အတတ်ပညာလား၊   မေကာင်းတဲ့

အတတ်ပညာလားဆိတုာကိေုတာ ့ကိယ်ုကိယ်ုတိင်ု

စ်းစားချင့်ချနိ ်ရမှာပါ။   စ်းစားချင့်ချနိ ်ိုင်ဖို

ကိုေတာ့ အသိပညာလိုပါတယ်။

“ကားြမင်ရာမှြဖစ်ေစ၊ ဖတ် ေလလ့ာရာမှြဖစ်ေစ 

ရေသာပညာ”   ကို အသိပညာလိုေခ ပါတယ်။   

အဒဲအီသပိညာက  အမှားနဲ့အမှန်၊  အေကာင်းနဲ့အဆိုး၊ 

အေကာင်းနဲ့အကျိးကုိ ခဲွခဲွြခားြခား၊ ကဲွကဲွြပားြပား

သြိမင်ိင်ုစွမ်းရိှပါတယ်။ နာယမှူတ်သားေလလ့ာြခင်း၊ 

ဖတ် မှတ်သားေလ့လာြခင်းကေန  အသိပညာကို

ရယူိင်ုပါတယ်။ အသပိညာက ယ်ဝလာတာနဲ့အမ  

ေကာင်းတဲအ့တတ်ပညာလား၊ မေကာင်းတဲအ့တတ်

ပညာလားဆိတုာကိ ုသြိမင်ိင်ုပါတယ်။ ေကာင်းတဲ့

အတတ်ပညာကိုသင်ယူိုင်ဖိုအတွက် အသိပညာ

က ယ်ဝေအာင် ေလလ့ာဆည်းပူးပီးြဖည့်ဆည်းေနက

ရမှာပါပ။ဲ အသပိညာက ယ်ဝပီး ေကာင်းတဲအ့တတ်

ပညာက မ်းကျင်တတ်ေြမာက်တဲသ့ကူိ ုပညာြပည့်ဝတဲ့

သူလိုေခ ပါတယ်။

ှလုံးသားြဖစင်လှပေနလင့်ကစား ေကာင်းကျိးြပ

ိင်ုတဲအ့တတ်ပညာမတတ်ေြမာက်ရင် အသုံးမတည့်

ိုင်ပါဘူး။    အလားတူပါပဲ။   အတတ်ပညာကို 

ကမ်းကန်ုေအာင်တတ်ေြမာက်က မ်းကျင်ေနလင့်ကစား 

ှလုံးသားကမြဖစင်၊ မလှပရင်လည်း အသုံးမတည့်

ိုင ်ပါဘူး။    ြဖစင်လှပတဲ့ ှလုံးသားနဲ့အတူ  

က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ေနတဲ့   အတတ်ပညာက 

ဒွန်တဲွေနမှသာအသုံးတည့်ပါတယ်။ ပညာြပည့်ဝပီး

ှလံုးသားလှဖုိနဲ့   ှလံုးသားလှပီးပညာြပည့်ဝဖုိက 

အေရးကီးလွန်းလှပါတယ်။ “ပညာြပည့်ဝှလံုးလှ”

တဲ့သူေတွြဖစ်ေအာင ်ကိးစားကရပါမယ်။

ရသစာေပနဲ့သုတစာေပကိုဟန်ချက်ညီေအာင်

ဖတ်မှတ်ေလ့လာဆည်းပူးထားတဲ့သူက “ပညာ

ြပည့်ဝှလုံးလ”ှတဲ့သူေတွြဖစ်လာတာပါပဲ။ “ပညာ

ြပည့်ဝှလုံးလှ”တဲ့သူေတွကသာ မိမိအတွက်ေရာ

အများတကာအတွက်ပါ   ေကာင်းကျိးချမ်းသာ

ရရိှေအာင်၊ ကီးပွားတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ုိင်

ကပါတယ်။   ပညာြပည့်ဝှလုံးလှသူေတွြဖစ်ဖို

အတွက်   ရသစာေပနဲ့သုတစာေပကို   ဟန်ချက်

ညီေအာင်  ဖတ်မှတ်ေလ့လာဆည်းပူးကရမှာပဲ

မဟုတ်ပါလား။       ။ 

ေမာင်ေရေမ း(ေပေလးပင်)

ပဲခူး   ေမ   ၁၂ပဲခူး   ေမ   ၁၂

ပခဲူးမိနယ် အင်းတေကာ်မိ မဟာေဗာဓပိင်

စစ်ကိုင်းေကျာင်းတိုက်အတွင်း၌   စိုက်ပျိး

ပူေဇာ်တည်ရှိေတာ်မူေသာ   မဟာေဗာဓိပရိ

ေဘာဂေစတီေတာ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့် ပူေဇာ်ပွဲ

မဂ  လာအခမ်းအနားကို  ေမလ  ၁၁  ရက် 

နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  မဟာေဗာဓိ ပရိေဘာဂေစတီ

ေတာ်ြမတ်ကီးအား ဆရာေတာ် ၃၆ ပါးြဖင့ ်

ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်ပူေဇာ်ကပီး 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

နေမာတဿသုံးကမ်ိရွတ်ဆိကုာ အခမ်းအနား

မှးက ဥေယျာဇနဂါထာေတာ်အား ဖတ်ကား

သည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ 

အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့ ်အလှရှင်များက 

မဟာေဗာဓပိရေိဘာဂေစတေီတာ်ြမတ်ကီးအား 

ေညာင်ေရသွန်းေလာင်းပေူဇာ်ရာ   ဝတ်အသင်း

များက ဆုေတာင်းပတ နာသံေပါက်ကဗျာြဖင့ ်

ရွတ်ဆိုပူေဇာ်ကသည်။

ထိုေနာက် ပခဲူးမိ ကခတ်ဝိင်ုးစာသင်တိက်ု

ပဓာနနာယက အဂ မဟာပ  တိ ဘဒ  ေဉယျ

ဓမ ာဘိဝံသ  ဆရာေတာ်အရှင်သူြမတ်ထံမ ှ

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့် ဧည့်ပရိသတ်

များက ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်ကပီး 

က ေရာက်လာသည့ ်နာယကဆရာေတာ်ကီး

ကိုးပါးအား အလှရှင်မိသားစုမ ှလှဒါန်းသည့်

လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများကို  တာဝန်ရှိသူများ

က ဆက်ကပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရိှသမူျားက ပခဲူးမိနယ် အင်းတေကာ်မိ 

မဟာေဗာဓပိင် စစ်ကိင်ုးေကျာင်းတိက်ုအတွင်း၌ 

စိက်ုပျိးပေူဇာ်တည်ရိှေတာ်မေူသာ မဟာေဗာဓိ

ပရေိဘာဂေစတေီတာ် ှစ်(၁၀၀) ြပည့ ်ပေူဇာ်ပဲွ

မဂ  လာအခမ်းအနား၌ ေဒသခြံပည်သမူျားအား 

စတဒုသိာထမင်း၊ ဟင်းှင့ ်အေအးများ ေက းေမွး

ေနမ တိုကို      လှည့်လည်ကည့် အားေပး 

ကေကာင်း သိရသည်။  (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

လဲချား   ေမ   ၁၂လဲချား   ေမ   ၁၂

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) လဲချားမိနယ ်

ပန်တန်ေကျးရွာ၌   ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွ

စီမံကိန်း (VRFP) ဆ  မအကိမ်ထုတ်ေချး

ြခင်းကုိ ေမလ ၁၂ ရက် နံနက်ပုိင်းတွင် အဆုိပါ

ေကျးရွာခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ လဲချားမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံ ဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးမ ှး 

ဦးထွန်းထွန်းက အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ မိနယ်ဦးစီးမှး၊  စီမံကိန်း

တာဝန်ခံှင့် ဝန်ထမ်းများက ေကျးရွာမတည်

ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး(VRFP) ှင့ ်အကျိးေကျးဇူးများ၊ 

စီမံကိန်းဝိေသသများ၊   စီမံကိန်းအေကာင်း

အရာများ၊ အတိုး န်းများှင့ ်ကာလသတ်မှတ်

ချက်များ၊ ေငထွတ်ုေချးရာတွင် လိက်ုနာရမည့ ်

စည်းမျ်း စည်းကမ်းများကို ရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး တာဝန်ရှိသူများက ေကျးရွာမတည်

ရန်ပုေံငစွမီကံန်ိး (VRFP) ေငကွျပ် ၂၇၄ သန်ိးကိ ု

ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်များထံ လ ဲေြပာင်းေပး

အပ်သည်။ 

ထိုေနာက်   ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်များက 

ပန်တန်ေကျးရွာရှိ   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

လုပ်ကုိင်သူ ၅၁ ဦးကို ေကျးရွာမတည်ရန်ပံုေငွ

စမီကံန်ိး (VRFP)  ေငကွျပ်  ၂၇၄  သန်ိး ထတ်ုေချး

ေပးေကာင်း သိရသည်။              မင်းြမင့်မိုရ်

ပဲခူးမိ၌  မဟာေဗာဓိပရိေဘာဂေစတီေတာ်  ှစ်(၁၀၀)ြပည့်  ပူေဇာ်ပွဲ 

မဂ  လာအခမ်းအနားကျင်းပ

ေကျးရွာမတည်ရန်ပုံေငွစီမံကိန်း (VRFP)

ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး



၁၅၁၃-၅-၂၀၂၅ အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂  ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂  

မ ေလးငလျင်ကီးေဘးဒဏ်သင့ေ်ဒသ

များ ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက  ်

ကိုရီးယားအုပညာရှင်များပါဝင်သည့ ်

K-Pop အဖွဲက ယေန့တွင် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲသို  အလှေငွများ

လာေရာက်လှဒါန်းခဲေ့ကာင်း သရိသည်။

ကိုရီးယားအုပညာရှင်များ    ပါဝင်

သည့်   K-Pop အဖွဲသည်    မ ေလး

ငလျင်ကီးေဘးဒဏ်သင့ေ်ဒသများ ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးရန်ပံုေငွအတွက် ေမလ ၁၀ 

ရက်ှင့ ်၁၁ ရက် ှစ်ရက်တာကျင်းပခဲသ့ည့ ်

ေဈးေရာင်းပွဲေတာ်မှ ေရာင်းချရေငွကျပ ်

၈၅၃၇၀၀၀ ကိ ုမ ေလးငလျင်ကီးေဘးဒဏ်

သင့ေ်ဒသများြပန်လည်ထေူထာင်ေရး CST 

Myanmar ၏စစီ်မ ြဖင့ ်ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံးသို 

အလှေငွများလာေရာက်လှဒါန်းြခင်း

ြဖစ်ပီး ယင်းအလှေငေွပးအပ်ပဲွကိ ု မဂ  လာ

ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။ 

အလှေငွေပးအပ်ပွဲတွင် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

မတ်လ ၂၈ ရက် ေန့လယ် ၁၂ နာရီ ၅၁ 

မနိစ် ၀၂ စက န့် အချန်ိတွင်လ ပ်ခတ်ခဲသ့ည့် 

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့် ပျက်စီးဆံုး ံး

ခဲ့ကေသာြပည်သမူျားအတွက် ဝမ်းနည်းြခင်း

အထမ်ိးအမှတ် တစ်မနိစ်ငမ်ိသက်ကသည်။

ထိုေနာက် ကိရုီးယားိင်ုင ံCST (Myanmar) 

Co.,Ltd. မှ ဒါိက်ုတာ Mr. Cho Sung Woo 

က မ ေလးငလျင်ကီးေဘးဒဏ်သင့ေ်ဒသ

များ    ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက ်

လှဒါန်းရြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍  ရှင်းလင်း

ေြပာကားပီး ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်မှ ှစ်ရက်

တာေရာင်းချရေငကွျပ် စစုေုပါင်း ၈၅၃၇၀၀၀ 

ကိ ုCST (Myanmar) Co.,Ltd. မှ CEO Ms. 

Kim Moon Hee ှင့် KK Media Co.,Ltd.

မှ Director Mr.Jung Woo Chul တိုက 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသန်ိး

ထံ  ေပးအပ်လှဒါန်းကသည်။

ယင်းေနာက်      ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်က     ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့်

ေဒသများရှိ       ပျက်စီးဆုံး ံးမ များကို 

အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီကညူကီယ်ဆယ်ေရး

လပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး ငလျင်

ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားကိ ုလာေရာက်လှဒါန်း 

ေပးသည့်အတွက် ြပည်ေထာင်စုသမ တ

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကိုယ်စား၊ ယခုြဖစ်ပွား

ခဲ့ေသာ    အင်အားြပင်းငလျင်ေဘးှင့်

ဆက်စပ်သည့ ်ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျား၏

ကိုယ်စား   ေကျးဇူးအထူးတင်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

၎င်းေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွက  အလှရှင်များအား 

ရင်းရင်းီှးီှး တ်ဆက်ပီး    နနံက်စာြဖင့်   

တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

မ ေလးငလျင်ကီးေဘးဒဏ်သင့်ြပည်သူများအတွက် K-Pop အဖဲွမှ လှဒါန်းသည့် အလှေငွများအား 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ရန်ပုံေငွသို စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးပိုမည်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ေမ    ၁၂

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့ ် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ရာတွင ်လိုအပ်သည့် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့ ်ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ုအများြပည်သူများ ေဈး န်းမှန်ကန်စွာှင့် 

အရည်အေသွးြပည့်မီစွာဝယ်ယူိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍ ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ် တေပါင်းကွင်း၌  ေမလ ၁၂ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများ လွတ်လပ်စွာဝယ်ယူိုင်ရန်အတွက် UMFCCI၊ 

ြမန်မာိုင်ငံသံမဏိလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံ  သံှင့် သံမဏိအသင်း၊ ဘိလပ်ေြမထုတ်လုပ်သူများအသင်းှင့ ် ြမန်မာိုင်ငံေဆာက်လုပ်ေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရှင်များအသင်းတို ပူးေပါင်းစီစ်မ ြဖင့် ေဈး န်း

ချိသာစွာ ေရာင်းချေပးေနမ ှင့်စပ်လျ်း၍ စကားသံများကိ ုစုစည်းေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည-် 

ဦးေကျာ်စိုးဦးေကျာ်စိုး

Deputy Managing Director ၊ Deputy Managing Director ၊ 

STEELKING COMPANY LIMITED STEELKING COMPANY LIMITED 

က န်ေတာ်တို STEEL KINGSTEEL KING ကုမ ဏီ

အေနနဲ့ ဒြီပပဲွမှာ သနံဲ့ပတ်သက်ပီးေတာ ့

သေံချာင်းေတ၊ွ  Hollow ေတ၊ွ H Beam ေတ၊ွ 

အေဆာက်အအုနံဲ့ပတ်သက်တဲပ့စ ည်းေတ၊ွ 

ငလျင်ဒဏ်ခံိုင်တဲ့ ေြမထိန်းတုံး Sheet 

pile ပစ ည်းေတနွဲ့  သေံတကွိ ုအဆင့ြ်မင့ ်

ထုတ်လုပ်ေရးစက်နဲ့တကွ  က န်ေတာ်

တိုအေနနဲ့      ြပသေရာင်းချေပးေနပါ

တယ်။ 

ြပပွဲရက်အတွင်း    ငလျင်ြပန်လည ်

ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းေတအွတွက် အဆင်

ေြပေအာင် အထူးေဈး န်းနဲ့ ေရာင်းချေပး

ေနပါတယ်။ က န်ေတာ်တို အေရာင်းြပခန်း

မှာ ပစ ည်းကန်ုကမ်းေတကွိ ုေလလ့ာိင်ု

သလိ၊ု ကန်ုကမ်းထတ်ုလပ်ုေရးနည်းပညာ

ေတွကိုလည်း    ေလ့လာိုင်တဲ့အတွက် 

လာေရာက်ေလ့လာကဖို ဖိတ်ေခ ချင်ပါ 

တယ်။ 

ဒါအ့ြပင် ငလျင်နဲ့ပတ်သက်ပီး ေရရှည်

မှာကာကွယ်ိုင်ေအာင ်အဆင့်ြမင့်နည်း

ပညာေတ၊ွ စနစ်တကျသုံးစဲွိင်ုတဲ ့အင်ဂျင်

နီယာစနစ်ေတွကို က န်ေတာ်တို STEEL 

KING ကုမ ဏီြပခန်းမှာ    လာေရာက်

ေလ့လာဖို ဖိတ်ေခ ချင်ပါတယ်။  

ေဈး န်းအေနနဲလ့ည်း ပစ ည်းအမျိးအစား၊ 

အမယ်ေတွအလုိက်   ရာခုိင် န်းအလုိက် 

ေလ ာေ့ဈးရိှပါတယ်။ လာေရာက်ဝယ်ယတူဲ ့

အချန်ိကျရင် KBZ Bank နဲ့ ချတ်ိဆက်ပီး 

ေငေွပးေချလိုရေအာင် စစီ်ထားပါတယ်။ 

ငလျင်နဲ့ပတ်သက်ပီး အရည်အေသွးြပည့မ်ီ

တဲ ့ေဆာက်လပ်ုေရးစနစ်ေတ ွြဖစ်ေစချင်ပါ

တယ်။

မစန်းေသာ်တာလတ်မစန်းေသာ်တာလတ်

အေထွေထွမန်ေနဂျာ ၊ MAX CEMENTအေထွေထွမန်ေနဂျာ ၊ MAX CEMENT

ပွဲေတာ်ရက်မှာ  Max ဘိလပ်ေြမကို 

ေဈး န်းသက်သာစွာနဲ့   ေရာင်းချေပး 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ တစ်ရက်ကို အိတ်

တစ်ေသာင်း ေရာင်းချေပးသွားမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ လာေရာက်ဝယ်ယသူေူတ ွအဆင်ေြပ

ေစဖို ေငွသွင်းပီးတာနဲ့ပစ ည်းကို တစ်ခါ

တည်း   ထုတ်ေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  

ေဈးပဲွေတာ်ကာလအတွင်း စက်ုေံဈး န်း

အတိင်ုး တစ်အတ်ိကိ ုေငကွျပ် ၁၉၅၀၀  န်း

နဲ့    ေရာင်းချေပးသွားမှာြဖစ်တဲ့အြပင ် 

ေနြပည်ေတာ် Max Showroom မှာလည်း 

ဆက်တိုက်ေရာင်းချေပးသွားမှာြဖစ်ပါ

တယ်။   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

အတွင်းမှာရှိတဲ ့ ြပည်သူေတ ွအဆင်ေြပ

လွယ်ကစွူာဝယ်ယူိင်ုဖိုအတွက် က န်မတို 

MAX CEMENT  စက်ုံကီးအေနနဲ့ ေန့စ်

ေရာင်းချေပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဦးမင်းေသာ်ဦးမင်းေသာ်

ကံလှကွက်သစ်၊ ပုဗ သီရီမိနယ်ကံလှကွက်သစ်၊ ပုဗ သီရီမိနယ်

MAX ကမု ဏကီ ဘလိပ်ေြမလာေရာက် 

ဝယ်ယူတာြဖစ်ပါတယ်။ ေရɫ ကာပင်မှာ

လည်း    ေဈး န်းချိသာစွာနဲ့ေရာင်းေပး

တယ်။ ဒြီပပဲွမှာလည်း ေရာင်းချေနတယ် 

ဆိလုို လာေရာက်ဝယ်ယတူာြဖစ်ပါတယ်။ 

ပွဲေတာ်မှာ ေဈး န်းသက်သာပီး ဝယ်ယူ

ရတာ   အဆင်ေြပတဲ့အြပင ်  လူတစ်ဦး 

အိတ် ၂၀ အထိ ေရာင်းချေပးပါတယ်။ 

လိုအပ်ေနတဲ့ သံေတွကိုလည်း ဝယ်ယူဖို 

ရှိပါေသးတယ်။ ြပည်သူေတွကို အခုလို 

ေဈး န်းချိသာစွာေရာင်းချေပးတဲအ့တွက် 

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ  ့အတိင်ုးမသ ိဝမ်းသာ

မိပါတယ်။ 

ေဒါက်တာေကသီလွင် ေဒါက်တာေကသီလွင ်

ဥက    ၊  ြမန်မာိင်ုင ံသှံင့သ်မံဏအိသင်းဥက    ၊  ြမန်မာိင်ုင ံသှံင့သ်မံဏအိသင်း

ြမန်မာိုင်ငံ    သံှင့်သံမဏိအသင်း

အေနနဲ  ့ ြပခန်းေပါင်း ၂၆ ခန်း ပါဝင်ပီးေတာ ့ 

ကုမ ဏီ ၁၅ ခုပါဝင်ြပသပါတယ်။ သံှင့်

သံမဏိကုမ ဏ ီ၁၄ ခု၊ Digital Payment 

Partner အေနနဲ့   KBZ  Pay တိုက ပါဝင်

ြပသထားပါတယ်။   ေဈး န်းအေနနဲ့  

Market Price ထက် Discount ေလ ာခ့ျပီး 

ေရာင်းချေပးပါတယ်။ အခု ေဈးပွဲေတာ် 

ေရာင်းချရတဲ ့   အဓိကရည်ရွယ်ချက်က 

ငလျင်ေဘးသင့ေ်ဒသခြံပည်သေူတအွတွက် 

အလွယ်တကေူဆာက်လပ်ုေရးပစ ည်းေတ ွ

ရရှိိုင်ေအာင်ပါ၊     ငလျင်ေဘးသင့်တဲ့

အတွက်  တည်ေဆာက် ေရးလပ်ုငန်းေတ ွ

ြပန်လည်လုပ်ေဆာင်ရမှာြဖစ်ပီး လုိအပ်

တဲေ့ဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းေတအွတွက် 

လိုအပ်တဲ့ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံး 

ပစ ည်းေတကွိ ု တစ်ေနရာတည်းမှာ  တစု

တစည်းတည်း    ေဈး န်းသက်သက်

သာသာနဲ့ ဝယ်ယရူရိှိင်ုေအာင် ေရာင်းချ

ေပးြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့မ်ို   Market 

Price ထက် ပစ ည်းတိုင်းကို သက်သာ 

ေအာင်    ေလ ာ့ပီးေရာင်းချေပးေနပါ

တယ်။ 

သံနဲ့  သံမဏိပစ ည်းြပခန်းမှာဆိုရင ်

အေဆာက်အအုတံစ်ခလုုံးအတွက် လိအုပ်

တဲတ့ည်ေဆာက်ေရးပစ ည်း အရွယ်အစား

အစု၊ံ ပစ ည်းမျိးစုကံိ ုေရာင်းချေပးလျက်ရိှ

ပါတယ်။ အရည်အေသွးကိလုည်း Latest 

Certificate ေတနွဲ  ့ဆိက်ုမှန်ေအာင်ေရာင်းချ

ေပးေနပါတယ်။ ြပပဲွကိ ုလာေရာက်ေလလ့ာ

ကည့် ကပီး လိအုပ်တဲတ့ည်ေဆာက်ေရး

ပစ ည်းေတွဝယ်ယူကဖို ဖိတ်ေခ ချင်ပါ

တယ်။ ငလျင်ေဘးေကာင့် ထိခိုက်ခဲ့တဲ့ 

ြပည်သူလူထုရဲ    လိုအပ်ချက်ေတွကို 

ြဖည့်ဆည်းေပးတဲ့အေနနဲ့  ေဈးေလ ာ့ပီး 

အလွယ်တကဝူယ်ယလူိုရေအာင် လာေရာက်

ေရာင်းချေပးတာြဖစ်ပါတယ်။

ဦးစိုးမိုးေအာင်ဦးစိုးမိုးေအာင်

ေအာင်သုခေကျးရွာ၊ ပုဗ သီရိမိနယ်ေအာင်သုခေကျးရွာ၊ ပုဗ သီရိမိနယ်

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်    အုတ်တံတိုင်း 

ပိကျခဲတ့ဲအ့တွက် ဘလိပ်ေြမ လာေရာက် 

ဝယ်ယူတာ ြဖစ်ပါတယ်။  ǧကံ့ှစ်ေကာင် 

ဘိလပ်ေြမ အိတ် ၂၀ ဝယ်ယူခဲ့ပါတယ်။  

လတူစ်ဦးကိ ု အတ်ိ ၂၀ ေရာင်းေပးတဲအ့ြပင် 

ြပင်ပေဈးထက ်    အများကီးသက်သာ 

ပါတယ်။ ကန့်သတ်ချက်ေတနွဲ့ ေရာင်းေပး

တယ်ဆိေုပမယ့ ်ဝယ်ယရူတာအဆင်ေြပပါ 

တယ်။  အြခားလိအုပ်တဲ ့လေူတအွတွက်

လည်း အဆင်ေြပပါတယ်။ ေဈးေရာင်း

ပဲွေတာ် ြပလပ်ုေပးတဲအ့တွက် အကီးအကဲ

နဲ့တာဝန်ရှိသူများအားလုံးကို ေကျးဇူး

တင်ပါတယ်။ 

ေအာင်ေအာင်

ဓာတ်ပုံ- ဖိုးြပည့်စုံ

ငလျင်ေဘးေကာင့ ်ထိခိုက်ခဲ့တဲ့ ြပည်သူလူထုရဲလိုအပ်ချက်ေတွကိ ုြဖည့်ဆည်းေပးတဲ့အေနနဲ့ 

ေဈးေလ ာ့ပီး အလွယ်တကူဝယ်ယူလိုရေအာင ်လာေရာက်ေရာင်းချေပးတာြဖစ်ပါတယ ်
ေဒါက်တာေကသီလွင် (ဥက   ၊  ြမန်မာိုင်ငံ သံှင့်သံမဏိအသင်း)ေဒါက်တာေကသီလွင ်(ဥက   ၊  ြမန်မာိုင်ငံ သံှင့်သံမဏိအသင်း)



၁၃-၅-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ြပန် ကားေရးဝန် ကီးဌာန  ုံးအဝင် 

ကားပတ်လမ်းေဘး၌  ေပ ၂၀ ပတ်လည်ရှ ိ   

Prefabricated  Office ၁၀ လုံး ေနရာချထား

ရန်ှင့် ကားပါကင်ေဘးရှိ ေြမကွက်လပ်၌ 

ေပ ၂၀  ပတ်လည်ရှ ိ Container House ၇ 

လုံး၊ အလျားေပ ၂၀ ၊  အန ံ၁၀ ေပ Container 

House   အလုံး ၅၀ စစုေုပါင်း ၅၇ လုံး ေနရာ

ချထားရန် အကွက်ချေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့  ်

အဖွဲသည် Container House များ ေနရာ 

ချထားမည့် ေြမေနရာ၊    Prefabricated 

Office များ တပ်ဆင်ေနမ ှင့်ုံးမျက်ှာစာ 

ြမက်ခင်းြပင်ရိှ  ၂၁ ခန်းတဲွ ယာယအီေဆာက်

အအုံ၌ ဝန်ထမ်းများလက်ရှိေနရာချထားမ  

အေြခအေနတိုကို   ကည့် စစ်ေဆးကာ 

ဝန်ထမ်းမိသားစုများကို  ေတွဆုံအားေပး 

စကားေြပာကားသည်။   

လှည့်လည်ကည့် စ်  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး က Prefabricated Office များှင့် 

Container House များကို ေနရာချထား

ရာတွင်     မကာမီေရာက်ရှိလာေတာ့မည် ့

မိုးရာသီအတွက ်စ်းစား၍ ေြမသားအေန

အထားကို ေသချာစွာ တိုင ်းတာေဆာင်

ရွက်ရန်၊   ဝန်ထမ်းများ စနစ်တကျေနထိုင်

ုိင်ေရးအတွက် လုိအပ်သည့် ေရ၊ မီး၊ မိလ ာ

များလုံေလာက်မ ရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပး

ရန် ၊  ယာယီဘာရှာများ ပတ်ဝန်းကျင်တွင ်

သန့်ရှင်းသာယာမ ရှိေစေရးှင့ ်ဝန်ထမ်း

များ စနစ်တကျြဖင့ ်   စည်းကမ်းတကျ 

ေနထိုင်ကေစေရး  ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

ကရန်မှာကားခဲ့သည်။                   ြမဝတီ

Container House များ  ေနရာချထားမည့် ေြမေနရာ၊ Prefabricated Office များ 

တပ်ဆင်ေနမ အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း  ကည့် စစ်ေဆး

ဆက်လက်၍    မေကွးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲဝန်ကီးချပ်က ိုင်ငံပိုင်စက်ုံ၊ 

အလုပ်ုံများ၊   ပုဂ လိကလုပ်ငန်းများတွင ်

အားထားရသည့်လူငယ်လူရွယ်များြဖစ  ်

ေအာင်သင်တန်းေကျာင်းမှ   ေလ့ကျင့ ်

သင်ကားေပးမည့်   ဘာသာရပ်များကို 

စိတ်ဝင်စားစွာ      ကိးစားသင်ယူရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ တစ်ဦးချင်းအရည်အေသွးများ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေစေရးအတွက်   ေလ့လာ

သင်ယူမ များကို    စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်

ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း    ေြပာကား

စက်မ က မ်းကျင်လုပ်သားများေမွးထုတ်ေပးိုင်ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့် 

စက်မ ဝန်ကီးဌာနမှ စက်မ သင်တန်းေကျာင်းများကို ဖွင့်လှစ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၁၂

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဝန်ထမ်းများေနထိုင်ိုင်ရန ်Container House များ ေနရာချထားမည့်ေြမေနရာ၊ Prefabricated Office များ တပ်ဆင်ေနမ ှင့်တည်ေဆာက်ထားသည့ ်ယာယီအေဆာင်များ၌ ဝန်ထမ်းများေနထိုင်

ေနမ အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ယာယီရှင်းလင်းေဆာင်၌ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းအား အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်ဦးဝင်းေကျာ်ေအာင်က ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ေနြပည်ေတာ်     ေမ     ၁၂  

စက်မ က မ်းကျင်တစ်ှစ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁၃)သင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်   မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မေကွးမိရိှ  အမှတ်(၅)စက်မ သင်တန်းေကျာင်း(မေကွး)၌

ကျင်းပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက စက်မ လက်မ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးတွင် အေြခခလံိအုပ်ချက်ြဖစ်သည့ ်လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်စက်မ က မ်းကျင်လပ်ုသားများေမွးထတ်ုေပးိင်ုရန် ရည်ရွယ်ချက်

ြဖင့် စက်မ ဝန်ကီးဌာနမှ စက်မ သင်တန်းေကျာင်းများကိ ုဖွင့်လှစ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ဆရာ၊ ဆရာမများမှသင်ခန်းစာကိအုေြခခကံစပီး က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်သည်အထ ိသင်ကားေပးမည်

ြဖစ်၍ စာသင်ှစ်အတွင်း မိမိဘဝအတွက်အချနိ်ကို အကျိးရှိစွာအသုံးချရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ စက်မ အေြခခံေကာင်းများမှစ၍ တီထွင်သုေတသနြပမ ၊ ဒီဇိုင်းဆန်းသစ်မ ၊ ေခတ်ှင့်အမီ 

ရင်ေပါင်တန်းိုင်မ ၊ စီးပွားေရးတွက်ေြခကိုက်မ များှင့် စက်မ ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများအဆင့်ြမင့်ေဆာင်ရွက်ိုင်သည်အထ ိကိးစားသွားကရန်ေြပာကားသည်။

သည်။  

ယခဖွုင့လ်ျက်ရိှသည့ ်   စက်မ က မ်းကျင် 

တစ်ှစ်သင်တန်း   အမှတ်စ်(၁၃)အား 

သင်တန်းသား  ၁၄၀  ှင့် သင်တန်းသူ ၃၂ 

ဦး၊ စုစုေပါင်းသင်တန်းသား  ၁၇၂  ဦးြဖင့ ်

ေလ့ကျင့ ်သင်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်ပီး 

သင်တန်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်ြပြပင်ထိန်း

သိမ်းြခင်းဘာသာရပ်ှင့ ်   ကွန်ပျတာြဖင့ ်  

ဒီဇိုင်းေရးဆွဲြခင်းှင့်  ထုတ်လုပ်မ ဘာသာ

ရပ်များကိ ု     စာေတွလက်ေတွေလ့ကျင့်

သင်ကားေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲသို  စက်မ ဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာချာလသီန်း၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ဝန်ကီးချပ် ဦးတင့လွ်င်၊  

တုိင်းေဒသကီးအစုိးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီးများ၊ 

စက်မ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ

 န်ကားေရးမှးချပ်၊   တိုင်းအဆင့်ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ သင်တန်းေကျာင်းမှ 

ေကျာင်းအုပ်ကီးှင့ ်နည်းြပဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊ ဖိတ်ကားထားေသာ  ဧည့်သည်ေတာ်

များ၊  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများ     

တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ရန်ကုန်   ေမ   ၁၂ရန်ကုန်   ေမ   ၁၂

ြမန်မာိုင်ငံကက်ေြခနီအသင်းမှ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ ငလျင်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်

ေရးလုပ်ငန်းများတွင် အသုံးြပရန်အတွက် Bangladesh Pharmaceutical Society in 

Myanmar မှ ေဆးဝါးများလှဒါန်းပဲွကုိ ယေန့တွင် အသင်းရန်ကုန်ံုးခဲွတွင် ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ ဘဂ  လားေဒရ့  သအံမတ်ကီး H.E.Dr. Md Monwar Hossain က 

Bangladesh Pharmaceutical Society in Myanmar မှ လှဒါန်းေသာေငကွျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀ 

တန်ဖိုးရိှ ေဆးဝါးများကိေုပးအပ်လှဒါန်းရာ ြမန်မာိင်ုငံကက်ေြခနအီသင်း ဥက   ပါေမာက  

ေဒါက်တာမျိးွန့်က လက်ခခံဲ့ပီး ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားကာ ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။                                                                            ြမဝတီ

ငလျင်တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် 

Bangladesh Pharmaceutical Society in 

Myanmar မှ ေဆးဝါးများလှဒါန်း

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိင်ုးှင့်

အေနာက်အလယ်ပိင်ုးတိုတွင် တမ်ိအသင့်

အတင့်ြဖစ်ထွန်းေနပီး ကပ လီပင်လယ်

ြပင်ှင့်ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တို

တွင် တိမ်ထူထပ်ေနသည်။

(မိုး/ဇလ)



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၃-၅-၂၀၂၅

ဆက်လက်၍  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးထွန်းအုံ၊  ဒုတိယဝန်ကီးဦးမင်းမင်းှင့်

ဦးေကျာ်ေရɫ ထွန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်

“FROM REPAIR TO PREPARE- ပျက်၍ 

ြပင်ဆင်ြခင်းမှသည် ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း

ဆီသို”   ေခါင်းစ်ြဖင့်   ေဆွးေွးသည့်

ေဟာေြပာပဲွသိုတက်ေရာက်၍ ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိင်ုငကံန်ုသည်များှင့ ်စက်မ 

လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်၊ အေထွ

ေထွအတွင်းေရးမှးချပ် ေဒ ခိုင်ခိုင်ွယ်၊  

ြမန်မာိုင်ငံ   သံှင့်သံမဏိအသင်းဥက    

ေဒါက်တာေကသီလွင်၊   Alpha   Power 

Engineering Co., Ltd. ၏ Founder 

and   Managing  Director  ဦးသက်စံ၊ 

မ ေလးမိေတာ်    စည်ပင်သာယာေရး

ေကာ်မတီဌာနမှး(ငိမ်း)ေဒ ခင်ေမေဌးတို

၏ေဆွးေွးမ များအေပ   လိုအပ်သည်များ    

ထပ်မံြဖည့်စွက်အǧကံြပ    ေဆွးေွးက

သည်။

ငလျင်ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် သ၊ံ 

သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် ေဆာက်လုပ်ေရး

လုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများ ေရာင်းချေပးပဲွတွင် 

ကုမ ဏ ီ၆၁ ခုမှ ြပခန်းေပါင်း ၇၄ ခုြဖင့်ြပသ

ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ရာ သက်သာေသာ

ေဈး န်းြဖင့ ်လွတ်လပ်စွာဝယ်ယူိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါဖွင့ ်ပွဲအခမ်းအနားကို  ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင်ကျင်းပရာ   စီးပွားေရးှင့ ်

ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးမင်းမင်း၊  စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရင်ေမာင်ွန့်၊ ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီအဖွဲဝင်၊ ဦးေဇယျာလင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုင ံကန်ုသည်

များှင့ ်   စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်းချပ်မှတာဝန်ရှိသူများ၊ြမန်မာိုင်ငံ

ေဆာက်လုပ်ေရးဆိုင်ရာလုပ်ငန်းရှင်များ

အသင်း ဥက   ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငသံှံင့သ်မံဏိ

အသင်းဥက   ၊  ြမန်မာိုင်ငံ  သံ၊ သံမဏိ

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းဥက   တို တက်ေရာက်

ခဲ့ပီး အခမ်းအနားကို ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်

ေပးေကာင်း သိရသည်။             

        ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများစတင်ေရာင်းချ
ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံး 

ပစ ည်းများေရာင်းချပွဲတွင် သက်သာေသာ ေဈး န်းြဖင့်ဝယ်ယူိုင်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၂

မ ေလးငလျင်ေဘးခစံားခဲရ့သည့ ်မသန်

စွမ်းသူများအား ေထာက်ပံ့ေကးေပးအပ်ပွဲ

အခမ်းအနားကို ယေန့မွန်းတည့် ၁၂ နာရီ

တွင်   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ    လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာ

ချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊   ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး  ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးစိုးကည်၊     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်

ဦးြမင့စ်ိုး၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကားေရး 

မှးချပ်များ၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီး

ဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ြမန်မာိုင်ငံ မသန်

စွမ်းသူများအသင်းချပ် ဒုတိယဥက   (၁)၊ 

ေနြပည်ေတာ်  မသန်စွမ်းသူများအသင်း

ဥက   ှင့် မသန်စွမ်းသူကိုယ်စားလှယ်များ 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ငလျင်

ကီးေကာင့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးတိုရှ ိ

မသန်စွမ်းသ ူ၁၁၆၇ ဦး ငလျင်ေဘးခစံားခဲရ့

သည်ကို    သိရှိရေကာင်း၊   သဘာဝေဘး

ǧကံေတွချနိ်တွင်   မသန်စွမ်းသူများသည ်

ပိမုိထုခိိက်ုလွယ်သည့ ်အေြခအေနရိှသမူျား 

ြဖစ်ေသာေကာင့ ်၎င်းတို၏ လတ်တေလာ

သက်သာေချာင်ချေိရး တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း 

အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစရန်အတွက် ငလျင်

ေဘးခံစားခဲ့ရသည့် မသန်စွမ်းသူများကို 

အထူးအေြခအေနတစ်ရပ်အြဖစ် ေထာက်ပံ့

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊     ြပန်လည်ထူေထာင ်

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်မသန်စွမ်းသမူျား၏ 

အခွင့်အေရးများဆိုင်ရာ သဘာဝေဘးှင့ ်

အြခားအေရးေပ  အေြခအေနဆပ်ေကာ်မတီ

ကို ဖွဲစည်းထားရှိပီး   မသန်စွမ်းမ အမျိး

အစားအလိုက် ေဘးအ ရာယ်မြဖစ်ပွားမီ၊ 

ေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားစ်ှင့ ်ေဘးအ ရာယ်

ြဖစ်ပွားပီးေနာက် ရင်ဆိုင်ǧကံေတွရမည့ ်

ကိစ ရပ်များတွင် ကိတင်ြပင်ဆင်ိုင်ရန်၊ 

ထိေရာက်စွာတုံြပန်ိုင်ရန်ှင့ ်   ြပန်လည်

ထူေထာင်ေရးတိုအတွက် “မသန်စွမ်းသူ

များအတွက် ေဘးအ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ ှင့် 

ကယ်ဆယ်ေရးစလံပ်ုငန်းစ်”ကိ ုြပစေုရးဆဲွ 

လျက်ရှိေကာင်းှင့ ်သဘာဝေဘးǧကံေတွ

လာပါက   ǧကံ့ǧကံ့ခံရင်ဆိုင်ိုင်ရန် မသန်

စွမ်းသူများ    ပူးေပါင်းပါဝင်ိုင်မည့်အေြခ

အေနများကုိ လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရး

ှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန

အေနြဖင့ ်အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရှိသည့်အတွက ်   အဘက်ဘက်မ ှပူးေပါင်း

ပါဝင်ေပးကရန် လိအုပ်ေကာင်း ေြပာကား 

သည်။

ဆက်လက်၍   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်းက ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ

ေနြပည်ေတာ်ရှိ ငလျင်ေဘးခံစားခဲ့ရသည့ ်

မသန်စွမ်းကိယ်ုစားလှယ်များကိ ုေထာက်ပံ့

ေကးများ ေပးအပ်ပီး ငလျင်ဒဏ်ခံစားခဲ့ရ

သည့် ကျန်ရှိသည့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်

နယ်များရိှ မသန်စွမ်းသူများအတွက်လည်း 

ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးခံစားခဲ့ရသည့် မသန်စွမ်းသူများအား 
ေထာက်ပံ့ေကးေပးအပ်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်      ေမ     ၁၂ ေနြပည်ေတာ်      ေမ     ၁၂ 

၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လ ၂၈ ရက်က မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်ခဲ့ပီးေနာက် ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းစ်များေဆာင်ရွက်ရာတွင် လိုအပ်သည့် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကို 

အများြပည်သမူျား ေဈး န်းမှန်ကန်စွာှင့ ်အရည်အေသွးြပည့မ်စွီာ ဝယ်ယူိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ ငလျင်ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအတွက်  သ၊ံ သမံဏ၊ိ ဘလိပ်ေြမှင့ ်ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသံုးပစ ည်းများ ေရာင်းချေပးြခင်းအစအီစ်ကိ ု

ေမလ ၁၂ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ ေနြပည်ေတာ် ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ် တေပါင်းကွင်း၌ကျင်းပလျက်ရှိရာ ယေန့တွင် စက်မ ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာချာလီသန်း၊ စီးပွားေရးှင့ ် ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန၊ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးထွန်းအုံှင့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ မိေတာ်ဝန်ဦးသန်းထွန်းဦးတို လှည့်လည်ကည့် အားေပးသည်။

မျက်ေမှာက်ကာလတွင် ြဖစ်ပွားလျက်ရှိေသာ လုံြခံေရး၊ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

ှင့် အကမ်းဖက်မ တားဆီးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏

ရင်တွင်းခစံားချက်စကားသမံျားအား သဇင် FM ၏   “ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား”  

အစအီစ်မှ“ိင်ုငေံရးဆိတုဲေ့ခါင်းစ်ေအာက်မှာ ထိုးေက းခ ံPDF လငူယ်ေတရွဲဘဝ“ိင်ုငေံရးဆိတုဲေ့ခါင်းစ်ေအာက်မှာ ထိုးေက းခ ံPDF လငူယ်ေတရွဲဘဝ” 

ေခါင်းစ်ြဖင့ ်၁၄-၅-၂၀၂၅ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် ထတ်ုလ င့တ်င်ဆက်ေပးသွားမည်

ြဖစ်ပါသည်။ လာမည့ ်အပတ်ဗဒု ဟူးေန့ မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် “ဓားြပဆန်ဆန် ဆက်ေကး“ဓားြပဆန်ဆန် ဆက်ေကး

ေကာက်၊ လမ်းေကးေတာင်းေနကတဲ့ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူေတွေကာင့်ေကာက်၊ လမ်းေကးေတာင်းေနကတဲ့ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူေတွေကာင့်

အခက်ေတွေနရေသာခရီးသွားြပည်သမူျားအခက်ေတွေနရေသာခရီးသွားြပည်သမူျား” ” ေခါင်းစ်ြဖင့ ်ေဆွးေွးတင်ဆက်မည်ြဖစ်

ေသာေကာင့ ်ပါဝင်ေဆွးေွးလိသုပူရသိတ်များအေနြဖင့ ်အပတ်စ် ကာသပေတးေန့

နံနက် ၁၀ နာရီအချနိ်မှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ သို အမည်၊

ေနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုှင့ ်ြပန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့ ်ဖန်ုးနပံါတ်တိုကိ ုMessage

ေပးပုိပါဝင်ုိင်ပီြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ပါဝင်လာသည့ပ်ရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များှင့်

ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များအား လ ိဝှက်ေပးထားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး

ေကညာအပ်ပါသည်။

“ြပည်သူ ့ကားက ြပည်သူစ့ကား” အစီအစ်

၁၂-၅-၂၀၂၅

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၄၀ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ေလးပင ် ၄၀ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကျာက်ဆည ် ၃၉ ဒသမ ၂  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(လွန်ေကျာ်)

ေဇာင်းတူ ၃၉ ဒသမ ၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ကေလးဝ ၃၈ ဒသမ ၇  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၃၈ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
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PYAPON    May    12
Daw Swe Swe, a rice trading business owner from Pyapon 

Township, stated that over 65,000 baskets of Shwethweyin paddy 
were transported and sold to the Yangon market from Pyapon 
Township.

Over 65,000 baskets of Shwethweyin paddy were transported 
and sold to Yangon. It was noted that this variety belongs to the 
non-premium rice category.

"Over the past month, a large quantity of Shwethweyin 
paddy has been transported and sold from Pyapon Township 
to the Yangon market. Pyapon supplies most of its agricultural 
products to Yangon.

Shwethweyin paddy falls under the non-premium rice category, 
and its demand from Yangon has been increasing, leading to a 
rise in transportation. Yangon traders are also making further 
purchase arrangements for this variety this month.

Compared to other rice varieties, the sales and trading 
of Shwethweyin paddy have been more active recently. The 
rice is being transported via both road and waterways as per 
convenience," said Daw Swe Swe.

In July, the selling price of Shwethweyin paddy transported 
from Pyapon to Yangon reached up to Ks-17.5 million per 100 
baskets. Due to the strong demand for this variety, farmers, 
traders, cargo handlers, and truck rental businesses have been 
benefiting from increased employment opportunities.        SMKSMK

BOGALE   May   12
“Local merchants of Bogale Township in 

Ayeyawady Region sold a large volume of 
feather back fish to Yangon market,” said 
Daw Zaw Zaw, the fishery product trader 
in Bogale township.

They sold 75,000 visses of feather back 
fish to Yangon market .

Daw Htay Htay said: “The demand 
from Yangon market has been higher to 
purchase the fish from Bogale Township 
since the first week of January. In February, 

they sold 75,000 visses of feather back fish 
to Yangon. They sold quality fish to the 
market. As the volume of fish is larger, 
the individuals in production chain are 
convenient in their livelihoods.”

Feather back fish fetched Ks-15,500 to 
Ks-22,000 per visses in Yangon market. 
Thanks to high demand from Yangon 
market, local fishermen, businesspersons 
and any others in production industry can 
earn increased incomes.

SMKSMK

MYINMU   May  12
A total of 17,203 acres of sun-

flowers planted during the winter 
crops planting season have been 
harvested in Myinmu Township, 
Sagaing Region, according to the 
statistics of the Department of 
Agriculture for Sagaing District.

In Myinmu Township, 17,203 
acres of sunflowers were planted 
during the winter crops planting 
season, and the sunflower fields 
that were planted have been 
harvested since January this 
year. So far, 100 percent of the 
acres have been harvested, 
yielding 26.95 baskets per acre.

“In order to reduce the amount 
of palm oil imported from 
abroad, we are expanding the 
cultivation of sunflower, which 
is an oil crop,” said Daw Thida 
Lwin, head of the Department of 
Agriculture for Sagaing District.

In Myinmu  Township,  the 
township agriculture depart-
ment has intensified educatio-
nal training to expand sunflower 
cultivation, and has provided 
training to improve the perfor-
mance of staff and sunflower 
farmers.                                  SKSK

TAZE    May   12
According to records from 

the Department of Agriculture 
in YeU District, a total of 7,414 
acres of maize and sweet corn 
have already been harvested 
in Taze Township of Sagaing 
Region during this cold season 
planting period.

During this cold season in 
Taze Township, a total of 7,414 
acres of seed maize and sweet 
corn were cultivated. Harvest-
ing began in January this year, 
and to date, 4,288 acres of seed 

maize have been harvested, 
yielding an average of 50.25 
baskets per acre. Meanwhile, 
3,126 acres of sweet corn have 
produced over 13,000 corn cobs 
per acre.

“The cold season crops in 
Taze Township included 7,414 
acres of seed maize and sweet 
corn. All of these crops have now 
been fully harvested. In order 
to ensure the success of the 
maize cultivation, we conducted 
educational campaigns and 
implemented pest and disease 

prevention measures,” said 
U Zaw Myint Tun, Head of 
YeU District Agriculture De-
partment.

For the farmers cultivating 
seed maize and sweet corn in 
Taze Township, the township's 
agriculture department pro-
vided training sessions, orga-
nized field demonstrations, 
implemented preventive mea-
sures against fall armyworms, 
and promoted integrated pest 
management methods. These 
included the use of neem-based 

pesticides and natural remedies 
such as ginger and chili to control 
pests and improve cultivation 
practices.

It is noted that the average 
yield of seed maize is over 50 
baskets per acre, with a culti-
vation cost of around Ks-500,000 
per acre. 

For sweet corn, the yield is 
approximately 15,000 corn cobs 
per acre, with the cultivation 
cost exceeding Ks-500,000 per 
acre.

SMKSMK

Pyapon Township supplies 65,000 baskets of Pyapon Township supplies 65,000 baskets of 
Shwethweyin paddy to Yangon Shwethweyin paddy to Yangon 

Myinmu Township Myinmu Township 
harvests over harvests over 
17,000 acres of 17,000 acres of 
winter sunflowerswinter sunflowers

Bogale Township supplies some 75,000 visses Bogale Township supplies some 75,000 visses 

of feather back fish to Yangon marketof feather back fish to Yangon market

Farmers harvest more than 7,000 acres of maize and sweet Farmers harvest more than 7,000 acres of maize and sweet 
corns in Taze Townshipcorns in Taze Township
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WETLET  May  12
Statistics of Wetlet Township 

Department of Agriculture 
stated that the sunflower crops 
planted during the winter grow-
ing season have been fully 
harvested, covering a total of 
4,440 acres in Wetlet Township 
of Shwebo District, Sagaing 
Region.

During the winter growing 
season, sunflower crops were 
cultivated on 4,440 acres in 
Wetlet Township. The harve-
sting process began in January 
this year, and as of today, 100 
percent of the cultivated area 

has been harvested, yielding 
an average of 27.89 baskets 
per acre.

Daw Kyin San, the head of the 
Wetlet Township Department 
of Agriculture, disclosed: “The 
total sunflower cultivation area 
in Wetlet Township during the 
winter growing season reached 
4,440 acres. At present, the entire 
cultivated area has been fully 
harvested. The cultivated area 
exceeded initial projections. 
Sunflowers are being promoted 
to reduce the import of palm 
oil from foreign countries, as 
sunflowers produce more oil 

per acre compared to other oil 
crops like peanuts and sesame. 
Farmers prioritize sunflower 
cultivation in the winter rather 
than the monsoon season.”

To expand sunflower cultiva-

tion in Wetlet Township, the De-
partment of Agriculture raised 
farmer awareness for enhance-
ment of capacity of local farmers 
and agricultural staff so as to 
grow sunflower successfully.SKSK

BUDALIN  May  12
According to records from the 

Budalin Township Agriculture 

Department in Sagaing Re-
gion, the onion harvest from the 
3,360 acres planted during the 

winter crop season has been 
fully completed.

During the winter planting 
season, farmers in Budalin 
Township cultivated onions 
across 3,360 acres. The harvest 
began in January this year, 
and as of today, all acres have 
been fully harvested, yielding 
an average of 5,171.26 viss per 
acre.

"The total onion cultivation 
in Budalin Township reached 
3,360 acres this winter season, 
and the entire crop has now 
been harvested. Currently, we 
are even able to cultivate beyond 

the planned acreage. Moreover, 
efforts were made to ensure 
favourable market prices for 
onions," said U Phyo Wai, Head 
of the Budalin Township Agri-
culture Department.

The Budalin Township Agri-
culture Department has been 
working to connect onion far-
mers with markets to secure 
better prices, providing tech-
nology to improve onion storage, 
encouraging cultivation using 
GAP (Good Agricultural Pra-
ctices) methods, and enhancing 
the quality of the onions.

SKSK

HOMALIN  May  12
Local farmers have harvested 

8,024 acres of kidney bean plan-
ted in cold season in Homalin 
Township of Sagaing Region, 
according to the statistics of 
Homalin Township Agriculture 
Department.

They harvested cent per cent 
sown acreage of kidney bean 
in Homalin Township from Jan-
uary this year, yielding 19.66 
baskets per acre.

“In Homalin Township, during 
the winter crop season, a total of 
8,024 acres have been cultivated 
under kidney beans. Currently, 
all of those kidney bean fields 
have been fully harvested. In 
order to achieve good crop yields 
and high quality, collaboration 
was carried out with farmers 
by providing high-quality and 
pure seeds, necessary inputs, 
and post-harvest technical 
support,” said Daw Su Su Htwe, 
Head of the Homalin Township 
Agriculture Department.

It is also reported that the 
Agriculture Department in 
Homalin Township has been 
conducting educational pro-
grams for farmers growing 
kidney beans, focusing on ex-
panding cultivated acreage, 
improving yield, adopting GAP 
(Good Agricultural Practices) 
methods, planting high-quality 
and pure seeds, and cultivating 
high-yielding varieties.

Crops grown using GAP 
methods are of higher quality 
compared to those grown by 
other methods. They can fetch 
better prices and are eligible 
not only for the domestic market 
but also for export. As a result 
of the improved quality, far-
mers who adopt GAP methods 
can enjoy better economic 
benefits.

SKSK

YANGON  May  12
Local companies in Myanmar are now 

preparing to export Seintalone mangoes 
to the Russian market by sourcing high-
quality produce directly from mango 
farms, according to U Kyaw Soe Naing, 
Secretary of the Myanmar Mango Market 
and Technology Development Association.

 He explained that starting this year, 
the Russia-Myanmar Business Council 

and its member companies will begin 
purchasing both fresh and dried mangoes 
from Myanmar. Companies intending to 
export to Russia are encouraged to contact 
the Ministry of Investment and Foreign 
Economic Relations for necessary arrange-
ments.

 “This year, Russia is in a position to 
purchase as many fresh and dried mangoes 
from Myanmar as it can receive. This is 

essentially a new export market. Exporters 
and companies are now inspecting farms 
to secure quality mangoes. They are assess-
ing which farms produce good quality, 
which do not, the best harvest times and 
the number of mangoes they can buy. 
Based on these findings, purchase orders 
will be placed. From what I know, around 
three companies are currently preparing to 
export mangoes to Russia,” he said. SMKSMK

YANGON  May  12
According to the Myanmar 

Corn Industrial Association, 
Myanmar has exported over 
two million tons of maize to 
foreign trade partners so 
far in the 2024- 2025 financial 
year.

 Thailand is the top importer 
of Myanmar’s maize, which is 
also exported to China, India, 
the Philippines and Bangla-

desh.
 At present, Myanmar’s maize 

is flowing into Thailand under 
a zero-tariff benefit. Thailand 
gives the green light for maize 
imports under zero tariff (with 
Form-D), between 1 February 
and 31 August. However, Thai-
land imposes a maximum tax 
rate of 73 percent on maize 
imports to protect the rights 
of their growers if the maize 

is imported during the maize 
season of Thailand.

 Additionally, China has been 
purchasing Myanmar’s maize 
through cross-border trade 
under the alternative develop-
ment program. Legitimate maize 
trade between Myanmar and 
China commenced at the end 
of 2022. A total of 112 Myanmar 
companies have been permitted 
for maize exports. Myanmar 

ships over two million tons of 
maize to foreign trade partners 
yearly. The maize is cultivated 
in Shan, Kachin, Kayah and 
Kayin states and Mandalay, 
Sagaing and Magway regions. 
Myanmar has three maize 
seasons – winter, summer, and 
monsoon. Myanmar’s annual 
maize output is estimated at 
2.5-3 million tons. 

SKSK

More than More than 

8,000 acres of 8,000 acres of 

kidney bean kidney bean 

harvested harvested 

in Homalin in Homalin 

TownshipTownship

Myanmar exports over two million tons of maize to the  Myanmar exports over two million tons of maize to the  
foreign trade partners foreign trade partners 

Farmers in Wetlet Township harvest more than 4,000 Farmers in Wetlet Township harvest more than 4,000 
acres of sunfloweracres of sunflower

Budalin Township finishes harvest of more than 3,000 acres of onionsBudalin Township finishes harvest of more than 3,000 acres of onions

Myanmar prepares to export Seintalone mangoes to the Russian marketMyanmar prepares to export Seintalone mangoes to the Russian market
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LONDON  May  12
Police were investigating the cause of a fire that broke out at 

British Prime Minister Keir Starmer's home in north London 
in the early hours of Monday morning.

The fire was reported shortly after 1:30 a.m. (0030 GMT) on 
Monday. The door to the property was damaged, but nobody 
was hurt, according to the police.

Though the fire was put out within half an hour, cordons remain 
in place as an investigation is underway. Starmer's property, 
which is currently being rented, has repeatedly been targeted 
by protesters, according to local media.                                XinhuaXinhua

MOSCOW  May  12
More than 150 countries and 

over 20 international organi-
zations have been invited to the 
13th international meeting of 
high representatives in charge 
of security issues, which will 
be held in Moscow from May 
27-29 under the chairmanship 
of Russian Security Council 
Secretary Sergei Shoigu, the 
council said.

"Invitations to participate in 
the forum have been sent to 
more than 150 states of the 
Global South and East, the CIS, 
CSTO, EAEU, SCO countries, 

as well as to the leadership 
of more than 20 international 
organizations. The agenda of 
the 13th forum includes issues 
of international cooperation in 
the field of security," the state-
ment says.

The Russian Security Council 
has been organizing an annual 
international meeting of high 
representatives responsible for 
security issues since 2010. The 
forum is an important interna-
tional platform for exchanging 
opinions on all issues related to 
global security and mechanisms 
for strengthening cooperation 

between partner countries in 
the fight against international 

terrorism, extremism, transna-
tional crime, drug trafficking, 

as well as new challenges and 
threats.                           SputnikSputnik

JAKARTA  May  12
At least 13 people were killed 

when the Indonesian army de-
stroyed expired ammunition in 
West Java Province on Monday, 
a military officer said.

The incident occurred at 
09:30 a.m. Jakarta time in Saga-
ra village, Garut Regency. The 
victims included four soldiers 
and nine residents, said Briga-
dier General Wahyu Yudhayana, 
spokesperson for the Indonesian 
Army.

"Four personnel of the Indo-
nesian Army and nine members 
of the community were killed," 
he told a press conference.

"The detonations in two holes 
were successfully conducted. 
However, when the team was 

preparing detonators in the third 
hole, an unexpected explosion 
occurred, killing four soldiers and 
nine residents," he explained.

Yudhayana noted that the 
army team had previously inspe-
cted all equipment and confir-
med they were in safe condition. 
Additionally, the site had been 

routinely used for disposing of 
expired ammunition.

All victims were taken to Pa-
meungpeuk General Hospital, 
the spokesman said.

An investigation will be con-
ducted to determine the cause 
of the fatal incident, Yudhayana 
added.                                XinhuaXinhua

BEIJING  May  12
Beijing has voiced support for 

renewed peace talks between 
Russia and Ukraine. The state-
ment follows a proposal by 
Russian President Vladimir 
Putin for negotiations to begin 
as early as Thursday, and an 
offer from Ukraine's Vladimir 
Zelensky to appear in person 
at the negotiations.

Putin on Sunday urged Kiev 
to resume talks suspended in 
2022, stating that discussions 
could take place in Türkiye, 
which Ankara has reportedly 
agreed to host.

Chinese Foreign Ministry 
spokesman Lin Jian said on 
Monday that China supports 

“all efforts dedicated to peace” 
and hopes both sides can reach 
a “fair, lasting, binding peace 
agreement acceptable to all 
parties” through negotiation.

Lin added that Beijing has 
consistently called for a peaceful 
resolution to the conflict and 
would continue to play “a con-
structive role in defusing the 
crisis.”

Ukraine and the European 
NATO members that make up 
the ‘coalition of the willing’ have 
demanded that Russia agree to 
a 30-day truce before any direct 
negotiations take place.

US President Donald Trump, 
however, has called for Russia-
Ukraine negotiations to start as 

soon as possible, arguing that 
Washington has done its part 
in creating the conditions for 
diplomacy. Moscow has expre-
ssed concern that Kiev would 
use a ceasefire to reconstitute its 
military forces before renewing 
hostilities.

Ukraine’s Vladimir Zelensky, 
who banned direct negotiations 
with Russia in 2022 as long as 
Putin remains in office, said 
on Sunday that he is willing to 
meet with the Russian leader 
in Istanbul if his conditions – 
including a 30-day truce – are 
met. Axios subsequently cited 
a senior Ukrainian official who 
said Zelensky will be present 
in Türkiye on Thursday even 
if Russia does not announce a 
ceasefire on Monday, as Kiev 
has demanded.                      

RTRT

DHAKA May  12
At least 14 people were killed by 

lightning strikes and fallen trees 
in various parts of Bangladesh on 
Sunday during a thunderstorm.

Most of the people who died 
were working on farms during 
the tropical storm on Sunday 
afternoon in six districts of 
Bangladesh, local sources said.

They said two of the victims 
have been crushed and died after 
trees fell on them following the 
gust in two separate places in 
Mymensingh district, some 122 
km north of Dhaka, on Sunday.

According to the sources, five 

deaths were reported in diff-
erent areas of Brahmanbaria 
District, four in Kishoreganj Dis-
trict and one each in Sherpur, 
Habiganj and Naogaon districts.

A government official in 
Dhaka could not immediately 
confirm the toll. Death due to 
lightning strikes is common in 
Bangladesh during this time of 
the year, as the weather changes 
from the dry season to the rainy 
summer season.

A series of lightning strikes in 
Bangladesh killed nine people 
in less than two hours on April 
24 this year.                      XinhuaXinhua

Over 150 countries invited to Moscow for meeting organized by Russian Over 150 countries invited to Moscow for meeting organized by Russian 
Security CouncilSecurity Council

Police investigating fire at Police investigating fire at 
British PM’s home in LondonBritish PM’s home in London

China supports proposed talks China supports proposed talks 
between Russia and Ukrainebetween Russia and Ukraine

13 killed in Indonesian army ammunition 13 killed in Indonesian army ammunition 
disposal blastdisposal blast

At least 14 killed by lightning At least 14 killed by lightning 
strikes, fallen trees in Bangladeshstrikes, fallen trees in Bangladesh
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

English Grammar in Use (Intermediate Level)

Raymond MurphyRaymond Murphy

Unit

25
when I do when I do andand when I’ve done        if  when I’ve done        if and and whenwhen

ExercisesExercises
   25.4 Put in Put in when orwhen or if. if.

  1  Don’t worry ifif I’m late tonight.

 2  Be careful. You’ll hurt yourself ............................you fall.

 3  I’m going shopping. ............................you want anything, I can get it for you.

 4  I’m going away for a few days. I’ll call you............................ I get back.

 5  ............................I don’t see you tomorrow, when will I see you again?

 6  I’m watching a programme on TV right now. ............................it finishes, I’m going to bed.

 7  We can eat at home or, ............................you prefer, we can go to a restaurant.

 8  I hope Sarah can come to the party. It will be a shame ............................she can’t come.

Unit

26
can, could can, could and and (be) able to(be) able to

We use cancan to say that something is possible or allowed, or that somebody has the ability to do

something. We use can can + infinitive (can do / can see etc.)(can do / can see etc.):

 We can seecan see the lake from our hotel.

 ‘I don’t have a pen.’ ‘You can usecan use mine.’

 CanCan you speakspeak any foreign languages?

 I can comecan come and see you tomorrow if you like.

 The word ‘dream’ can becan be a noun or a verb.

The negative is can’t can’t (= cannotcannot):

 I’m afraid I can’t comeI can’t come to the party on Friday.

A

You can say that somebody is able tois able to do something, but cancan is more usual:

 We are able to seeare able to see the lake from our hotel.

But cancan has only two forms: cancan (present) and couldcould (past). So sometimes it is necessary to use

(be) able to(be) able to. Compare:

B

Sometimes couldcould is the past of cancan. We use couldcould especially with:

 see  hear  smell  taste  feel  remember  understand see  hear  smell  taste  feel  remember  understand

 We had a lovely room in the hotel. We could seecould see the lake.

 As soon as I walked into the room, I could smell could smell gas.

 I was sitting at the back of the theatre and couldn’t hearcouldn’t hear very well.

We also use couldcould to say that somebody had the ability to do something, or was allowed

to do something:

 My grandfather could speak could speak five languages.

 We were totally free. We could docould do what we wanted. (= we were allowed to do)

C

I haven’t been able tohaven’t been able to sleep recently.

Tom might be able tomight be able to come tomorrow.

Applicants for the job must be able tomust be able to

speak two foreign languages.

I can’tcan’t sleep.

Tom cancan come tomorrow.

Maria cancan speak French, Spanish and

English.



၁၃-၅-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

အမဲတမ်းေသွးတိုးေနသူများကို ကုသေပးိုင်မယ့်အမဲတမ်းေသွးတိုးေနသူများကို ကုသေပးိုင်မယ့်

နည်းလမ်းအသစ်ေတွနည်းလမ်းအသစ်ေတွရှိရှိ

အဝတ်ေလ ာ်စက်ေတမှွာပါဝင်တဲ ့ဇဝီ 

ဖလင်ြပားေတွမှာ ေရာဂါြဖစ်ပွားေစတဲ့ 

ပစ ည်းများနဲ့ ေဆးယ်ပါးမ ကိုြဖစ်ေပ  

ေစိင်ုတဲ ့မျိးုိးဗီဇများပါဝင်ေနတယ်လုိ 

သေုတသနတစ်ခမှုာ ပညာရှင်များကေဖာ် 

ြပထားပါတယ်။ ဒီအချက်ဟာ ကျန်းမာ

ေရးဝန်ထမ်းေတွရဲ ယူနီေဖာင်းေတွကို 

ေနအိမ်မှာေလ ာ်ြခင်းက အ ရာယ်များ

ိုင်တယ်ဆိုတဲ့အချက်ကို ေဖာ်ြပေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

အေကာင်းရင်းကေတာ့ ကျန်းမာေရး 

ဝန်ထမ်းေတရွဲယနူေီဖာင်းေတကွိ ုေနအမ်ိ 

မှာရှိတဲ့    အဝတ်ေလ ာ်စက်ေတွမှာ

ေလ ာ်ြခင်းက   ေဆးုအံတွင်းေဆးယ်ပါး

ကူးစက်မ ေတကွိပုိမုိပုျံံှေစဖို ကညူေီပးတဲ ့

အတွက်ြဖစ်ပါတယ်။ အခုသုေတသနကို 

မွန့်ဖိုတက သိုလ်မှ သုေတသနပညာရှင်

ေကတလီာက့ဦးေဆာင်ြပလပ်ုထားတာ

ပါ။

ေဆးုနံဲ့ဆက်စပ်ေနတဲ ့ကူးစက်ေရာဂါ

ေတွြဖစ်ပွားမ ဟာ  ယေန့အချနိ်အခါမှာ 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးအတွက ်  တကယ့် 

ကိုစိုးရိမ်ရတဲ့အေြခအေနတစ်ရပ်အြဖစ်

ေပ ထွန်းလာေနတာေတွရပါတယ်။

ဒါေကာင့်ပ ဲသုေတသနပညာရှင်များ

က ဒလီိမုျိးြဖစ်ေပ ေနရတဲအ့ေကာင်းရင်း

ကိုရှာေဖွရင်း အခုလိုေတွရှိချက်ကိုေဖာ်

ထုတ်ိုင်တာြဖစ်တယ်လို PLOS One 

ဂျာနယ်ကေဖာ်ြပထားပါတယ်။ Ref: STD

K.H

သိပ ံပညာရှင်များက အမဲတမ်းေသွး သိပ ံပညာရှင်များက အမဲတမ်းေသွး 

တိုးေနသူများကို ၁၅ ပွိင့်ေလာက်အထိ တိုးေနသူများကို ၁၅ ပွိင့်ေလာက်အထိ 

ေသွးေပါင်ကျေအာင် ကုသေပးိုင်မယ့် ေသွးေပါင်ကျေအာင် ကုသေပးိုင်မယ့ ်

နည်းလမ်းအသစ်တစ်ခုကို ေတွရှိထား နည်းလမ်းအသစ်တစ်ခုကို ေတွရှိထား 

တယ်လိုသိရပါတယ်။တယ်လိုသိရပါတယ်။

အခေုတွရိှထားတဲန့ည်းလမ်းက ထန်ိး အခေုတွရိှထားတဲန့ည်းလမ်းက ထန်ိး 

ချပ်လိုမရေလာက်ေအာင် ေသွးတိုးေနတဲ ့ချပ်လိုမရေလာက်ေအာင် ေသွးတိုးေနတဲ ့

သေူတ ွဒါမှမဟတ်ု ေသွးတိုးေရာဂါကထုုံး သေူတ ွဒါမှမဟတ်ု ေသွးတိုးေရာဂါကထုုံး 

ကိခုံိင်ုရည်ရိှသွားသေူတအွတွက် အဓကိ ကိခုံိင်ုရည်ရိှသွားသေူတအွတွက် အဓကိ 

ထားတာြဖစ်တယ်လိုဆိုပါတယ်။ သူတို ထားတာြဖစ်တယ်လိုဆိုပါတယ်။ သူတို 

စမ်းသပ်ေနတဲ့ကုသနည်းအတွက်ေဆး စမ်းသပ်ေနတဲ့ကုသနည်းအတွက်ေဆး 

တစ်မျိးကေတာ့ lorundrostat ြဖစ်ပီး တစ်မျိးကေတာ့ lorundrostat ြဖစ်ပီး 

မကာေသးခင်ကလုပ်ေဆာင်တဲ့ လက် မကာေသးခင်ကလုပ်ေဆာင်တဲ့ လက် 

ေတွစမ်းသပ်မ မှာ ရလဒ်ေကာင်းေတွကို ေတွစမ်းသပ်မ မှာ ရလဒ်ေကာင်းေတွကို 

ရရှိထားတာြဖစ်ပါတယ်။ရရှိထားတာြဖစ်ပါတယ်။

ဒလီိမုျိးရလဒ်ေကာင်းနဲ့စမ်းသပ်ချက် ဒလီိမုျိးရလဒ်ေကာင်းနဲ့စမ်းသပ်ချက် 

ကိရုရိှေစဖိုအတွက် အေမရကိန်ိင်ုငတံစ် ကိရုရိှေစဖိုအတွက် အေမရကိန်ိင်ုငတံစ် 

ဝန်းမှာရှိတဲ့ ေဆးေပးခန်းများမှ သုေတ ဝန်းမှာရှိတဲ့ ေဆးေပးခန်းများမှ သုေတ 

သနမှာပါဝင်သူ ၂၈၅ ဦးက ကူညီေပးခဲ့ သနမှာပါဝင်သူ ၂၈၅ ဦးက ကူညီေပးခဲ့ 

တာပါ။တာပါ။

အေမရကိန်ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် အေမရကိန်ေရာဂါကာကွယ်ထန်ိးချပ် 

ေရးဌာနရဲထတ်ုြပန်ချက်အရဆိရုင် လက် ေရးဌာနရဲထတ်ုြပန်ချက်အရဆိရုင် လက် 

ရှိအေမရိကန်ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ လူေပါင်း ရှိအေမရိကန်ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ လူေပါင်း 

သန်း ၁၂၀ ေလာက်က ေသွးတိုးေရာဂါ သန်း ၁၂၀ ေလာက်က ေသွးတိုးေရာဂါ 

ြဖစ်ပွားေနပါတယ်။              ြဖစ်ပွားေနပါတယ်။              Ref: STDRef: STD

K.HK.H

၁၀ ှစ်ကာအသံမထွက်ိုင်တဲ့ မသန်စွမ်းဖခင်တစ်ဦးက၁၀ ှစ်ကာအသံမထွက်ိုင်တဲ့ မသန်စွမ်းဖခင်တစ်ဦးက
သမီးအတွက်သီချင်းကို AI ေကာင့် ေရးသားိုင်သမီးအတွက်သီချင်းကို AI ေကာင့် ေရးသားိုင်

Huawei နဲ့ UBTech တိုပူးေပါင်းမ မှ လူတူစက်ုပ်များထွက်လာမည်Huawei နဲ့ UBTech တိုပူးေပါင်းမ မှ လူတူစက်ုပ်များထွက်လာမည်

တုတ်သိပ ံပညာရှင်များဖန်တီးလိုက်တဲ့ သမုဒ ရာသဏ ာန်တူစနစ်

ဒန်နီယယ်လာလာရာဆိုသူဟာ လွန်

ခဲတ့ဲ ့၁၀ ှစ်ေလာက်က အလွန်ရှားပါးတဲ ့

က က်သားေပျာ့ပီး ခ ာကိုယ်မသန်စွမ်း 

ေရာဂါကိုခံစားလာရသူပါ။ သူ့မှာလည်း 

သူ့လိေုရာဂါခစံားေနရတဲ ့သမီးေလးတစ် 

ဦးရိှပါတယ်။ သကူ သူ့သမီးေလးအတွက် 

သီချင်းတစ်ပုဒ်ကိုအမဲတမ်းစိတ်ကူးနဲ့ 

ေရးသားခဲရ့တာပါ။ ဒါေပမဲ ့အရာမထင်ခဲ ့

ပါဘူး။

အခေုတာ ့စတ်ိပညာရှင်ဒါမယီေံဟာင်း 

ဝါက့ AI ရဲအကအူညကီိရုယူပီး လာလာ 

ရာရဲစတ်ိကူးထကဲသခီျင်းကိ ုသစံ်အြဖစ် 

ေြပာင်းလေဲပးိင်ုခဲတ့ာပါ။ ဒါမယီေံဟာင်း 

ဝါ့က   လာလာရာဆီကေနအမူအရာနဲ့

ေပးတဲ့ အေကာင်းအရာေတွကို AI မှာ 

ထည့်ပီး စာသားနဲ့သစံ်ေတကွိေုဖာ်ကျး 

ိုင်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။ ေနာက်ဆုံးထွက် 

ေပ လာတဲရ့လဒ်ကေတာ ့သူ့ရဲသမီးေလး 

အတွက ်၃ မိနစ်ခွဲကာတဲ့သီချင်းတစ်ပုဒ ်

ပဲြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

K.H

တတ်ုိင်ုင ံရှန်ဇန်းမိမှာအေြခစိက်ု တုတ်ုိင်ငံ ရှန်ဇန်းမိမှာအေြခစုိက် 

တဲ ့Huawei နည်းပညာကမု ဏကီ UBTech တဲ ့Huawei နည်းပညာကမု ဏကီ UBTech 

ဆိတုဲ ့စက်ပ်ုနည်းပညာကမု ဏနီဲ့လက် ဆိတုဲ ့စက်ပ်ုနည်းပညာကမု ဏနီဲ့လက် 

တွဲပီး စက်ုံများ၊ ေနအိမ်များအတွက် တွဲပီး စက်ုံများ၊ ေနအိမ်များအတွက ်

လူတူစက်ုပ်များကို ဖန်တီးထုတ်လုပ် လူတူစက်ုပ်များကို ဖန်တီးထုတ်လုပ် 

သွားဖိုရှိတယ်လိုဆိုပါတယ်။သွားဖိုရှိတယ်လိုဆိုပါတယ်။

သူတိုအေနနဲ့ အခုလိုမျိးပူးေပါင်းပီး သူတိုအေနနဲ့ အခုလိုမျိးပူးေပါင်းပီး 

လက်တဲွသွားရတဲအ့ေကာင်းြပချက်တစ် လက်တဲွသွားရတဲအ့ေကာင်းြပချက်တစ် 

ခုကေတာ့ လူတူစက်ုပ်ေတွကို ဓာတ်ခွဲ ခုကေတာ့ လူတူစက်ုပ်ေတွကိ ုဓာတ်ခွဲ 

ခန်းမှာစမ်းသပ်ဆဲအဆင့်မှသည် စက်ုံ၊ ခန်းမှာစမ်းသပ်ဆဲအဆင့်မှသည ်စက်ုံ၊ 

အလုပ်ုံေတွ၊ ေနအိမ်ေတွမှာ တွင်ကျယ် အလုပ်ုံေတွ၊ ေနအိမ်ေတွမှာ တွင်ကျယ် 

စွာအသုံးြပိင်ုတဲ ့လတူစူက်ပ်ုေတအွထ ိစွာအသုံးြပိင်ုတဲ ့လတူစူက်ပ်ုေတအွထ ိ

ြဖစ်လာဖိုကို ရည်မှန်းလုပ်ေဆာင်ြခင်း ြဖစ်လာဖိုကို ရည်မှန်းလုပ်ေဆာင်ြခင်း 

ြဖစ်တယ်လိုဆိုပါတယ်။ြဖစ်တယ်လိုဆိုပါတယ်။

သူတိုကုမ ဏီှစ်ခုက လူတူစက်ုပ်သူတိုကုမ ဏီှစ်ခုက လူတူစက်ုပ်

များကိုအဓိကထားထုတ်လုပ်မယ့်စမတ် များကိုအဓိကထားထုတ်လုပ်မယ့်စမတ ်

စက်ုံများကိုတည်ေဆာက်သွားဖိုစီစ် စက်ုံများကိုတည်ေဆာက်သွားဖိုစီစ် 

ထားပါတယ်။ အဒဲကီမု ဏှီစ်ခရုဲသေဘာ ထားပါတယ်။ အဒဲကီမု ဏှီစ်ခရုဲသေဘာ 

တူညီချက်အရဆိုရင် ခ ာကိုယ်အတွင်း  တူညီချက်အရဆိုရင် ခ ာကိုယ်အတွင်း  

မှတ်eာဏ်လပ်ုငန်းစ်ေတကွိလုပ်ုေဆာင်မှတ်eာဏ်လပ်ုငန်းစ်ေတကွိလုပ်ုေဆာင်

တဲ့    အသိeာဏ်တုပုံစံတစ်မျိးအတွက် တဲ့    အသိeာဏ်တုပုံစံတစ်မျိးအတွက ်

တထွီင်ဆန်းသစ်မ စင်တာကိလုည်း တည် တထွီင်ဆန်းသစ်မ စင်တာကိလုည်း တည် 

ေဆာက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေဆာက်သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

K.HK.H

တတ်ုသပိ ံပညာရှင်များက ကမ ာေပ  တတ်ုသပိ ံပညာရှင်များက ကမ ာေပ  

မှာအဆင့ြ်မင့ဆ်ုံးေသာ သမဒု ရာသဏ ာန် မှာအဆင့ြ်မင့ဆ်ုံးေသာ သမဒု ရာသဏ ာန် 

တစူနစ်ကိဖုန်တီးလိက်ုပီး သူ့ရဲကည်လင် တစူနစ်ကိဖုန်တီးလိက်ုပီး သူ့ရဲကည်လင် 

ြပတ်သားမ က ၁ ကီလိုမီတာအထိကိုြပတ်သားမ က ၁ ကီလိုမီတာအထိကို

ြမင်ေတွိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။ြမင်ေတွိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။

အခဖုန်တီးထားတဲစ့နစ်ကိ ုLICOMK++ အခဖုန်တီးထားတဲစ့နစ်ကိ ုLICOMK++ 

လိုအမည်ေပးထားပီး သမဒု ရာများအေန လိုအမည်ေပးထားပီး သမဒု ရာများအေန 

နဲ့ ဘယ်လိမုျိးြပမတူယ်၊ ရာသဦတစုနစ် နဲ့ ဘယ်လိမုျိးြပမတူယ်၊ ရာသဦတစုနစ် 

များနဲ့ ဘယ်လိမုျိးအြပန်အလှန်တုံြပန်မ  များနဲ့ ဘယ်လုိမျိးအြပန်အလှန်တံုြပန်မ  

ရိှတယ်ဆိတုာေတကွိ ုဘယ်သနူဲ့မှမယှ် ရှိတယ်ဆိုတာေတွကို ဘယ်သူနဲ့မှမယှ် 

သာေအာင် စံြပပုံစံထုတ်ေပးိုင်စွမ်းရှိပါသာေအာင် စံြပပုံစံထုတ်ေပးိုင်စွမ်းရှိပါ

တယ်။တယ်။

ဒါအ့ြပင် အဒဲသီမဒု ရာသဏ ာန်တစူနစ် ဒါအ့ြပင် အဒဲသီမဒု ရာသဏ ာန်တစူနစ် 

က သမဒု ရာအတွက်အုကည့မှ်န်ေြပာင်း က သမဒု ရာအတွက်အုကည့မှ်န်ေြပာင်း 

နဲ့ပင်တေူနေသးတယ်လို ပညာရှင်များက နဲ့ပင်တေူနေသးတယ်လို ပညာရှင်များက 

တင်စားေြပာဆိုထားကပါတယ်။  ဒီလိုတင်စားေြပာဆိုထားကပါတယ်။  ဒီလို

ဖန်တီးိင်ုမ ေကာင့ ်သဘာဝေဘးများကိုဖန်တီးိင်ုမ ေကာင့ ်သဘာဝေဘးများကို

ပိမုိုကိတင်ခန့် မှန်းလာိင်ုမှာပါ။ ပုိမုိကိတင်ခန့် မှန်းလာုိင်မှာပါ။ Ref: IERef: IE

K.HK.H

ေဆးယ်ပါးဗက်တီးရီးယားေပါက်ပွားမ ကို ေဆးယ်ပါးဗက်တီးရီးယားေပါက်ပွားမ ကို 

အားေပးေနတဲ့ အဝတ်ေလ ာ်စက်များအားေပးေနတဲ့ အဝတ်ေလ ာ်စက်များ



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၃-၅-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

နယူးေဒလီ၊ စစ်ေရးနယူးေဒလီ၊ စစ်ေရး

အိ ိယိုင်ငံက     ပါကစ တန်ိုင်ငံ၌

ရိှေသာ အကမ်းဖက်သမားများကိပုစ်မှတ် 

ထားသည့ ်ဆင်းဒူးစစ်ဆင်ေရးေဆာင်ရွက် 

မ အတွင်း အကမ်းဖက်သမားအေယာက် 

၁၀၀ ေကျာ်ေသဆုံးပီး ပါကစ တန်လုံြခံ 

ေရးတပ်ဖွဲဝင် ၄၀ ေကျာ်ကွယ်လွန်သွား 

ေကာင်း အိ ိယစစ်ဘက်မှ  အဆင့်ြမင့် 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ဆင်းဒူးစစ်ဆင်ေရးတွင်  န်ကားေရး 

မှးအြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့် 

ရာဂျစ်ဂိင်ုက အိ ိယ၏တိက်ုခိက်ုမ ေကာင့ ်

ပါကစ တန်ရှိေလတပ်စခန်း အနည်းဆုံး 

၁၁ ခု     ပျက်စီးဆုံး ံးသွားေကာင်းှင့ ်

ထိုကဲ့သို   တိုက်ခိုက်လိုက်သည့်အတွက ်

ပါကစ တန်၏     စစ်ေရးစွမ်းရည်အေပ 

များစွာထခိိက်ုေစေကာင်း  ေမလ ၁၂ ရက် 

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲတွင်ေြပာသည်။

အိ ိယိုင်ငံသည် ပါကစ တန်ိုင်ငံရှိ 

အကမ်းဖက်သမားများှင့်    ၎င်းတို၏ 

အေြခခအံေဆာက်အအုမံျားအေပ  ပစ်မှတ် 

ထားတုိက်ခုိက်သည့် ဆင်းဒူးစစ်ဆင်ေရး 

ကိ ုပီးခဲသ့ည့သ်တီင်းပတ်တွင်စတင်ခဲြ့ခင်း

ြဖစ်သည်။ ဆင်းဒူးစစ်ဆင်ေရးတွင် ပါကစ  

တန်၏ စစ်ေရးပစ်မှတ်များကိပုစ်မှတ်ထား 

ြခင်းမရှိေကာင်း         အိ ိယအစိုးရက

ထုတ်ြပန်ထားသည်။  Ref:  RT

ဂျနီီဗာ၊ စီးပွားေရးဂျနီီဗာ၊ စီးပွားေရး

အေမရိကန်ိုင်ငံှင့်တုတ်ိုင်ငံတိုမ ှ

အဆင့်ြမင့်တာဝန်ရှိသူများက     ၎င်းတို

ှစ်ိုင်ငံကားေဆွးေွးမ များလုပ်ေဆာင်

ပီးေနာက ်  တစ်ိုင်ငံကတစ်ိုင်ငံအေပ 

ချမှတ်ထားသည့ ်သွင်းကန်ုစည်းကပ်အခွန် 

များတိုးြမင့ေ်ကာက်ခမံ ကိ ုေခတ ရပ်ဆိင်ုး 

ရန်သေဘာတူလိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

အဆိုပါှစ်ိုင်ငံကား ကုန်သွယ်ေရး 

ပဋပိက များြဖစ်ပွားလာပါက ှစ်ိင်ုငစံလုံး 

တွင်စီးပွားေရးကျဆင်းမ သာမက ဘ  ာ 

ေရးေဈးကွက်ကိုလည်း   ကေမာက်ကမ

ြဖစ်သွားေစိုင်သည်။

အေမရိကန်ိုင်ငံသည် တုတ်ိုင်ငံမှ 

သွင်းကုန်များအေပ    ေကာက်ခံမည့်

အခွန် န်းထားကို ၁၄၅ ရာခိုင် န်းအထိ

သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း ၃၀ ရာခိင်ု န်း

အထိ ေလ ာ့ချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

အလားတူ တုတ်ိုင်ငံကလည်း   အေမ

ရိကန်မှ သွင်းကုန်များအေပ သတ်မှတ်

ထားသည့ ်သွင်းကန်ုအခွန် ၁၂၅ ရာခိင်ု န်း

ကိ ု ၁၀ ရာခိင်ု န်းအထ ိ ေလ ာခ့ျေပးသွား

မည်ဟ ုှစ်ဖက်စလုံးက ေမလ ၁၂ ရက်တွင်

ေြပာထားသည်။ အဆိုပါှစ်ိုင်ငံကား

ေဆာင်ရွက်ချက်အသစ်သည ်ရက်ေပါင်း 

၉၀ ကာအထိ အသက်ဝင်မည်ြဖစ်သည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင်       ှစ်ိုင်ငံစလုံးက 

ကိုယ်စီအမျိးသားအကျိးစီးပွားအတွက်

ေဆာင်က်းုိင်ေကာင်း၊   ှစ်ုိင်ငံကား 

ညီမ မ ရှိေသာကုန်သွယ်ေရးရှိလာပီြဖစ်

ေကာင်း၊ အေမရိကန်အေနြဖင့် ြဖစ်ေပ 

လာသည့် ထိုအေြခအေနအတိုင်း ဆက်

လက်ေလ ာက်လှမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အေမရိကန်ဘက်ကေြပာထားသည်။

Ref: RTA

PKK ပါတီက တူကီယဲှင့် ှစ် ၄၀ ကာလက်နက်ကိုင်ပဋိပက ကိုအဆုံးသတ်

ဆင်းဒူးစစ်ဆင်ေရး၌ အကမ်းဖက်သမား ၁၀၀ ေကျာ်ေသဆုံးဟုဆို

အေမရိကန်ှင့်တုတ်တိုက ကုန်သွယ်ခွန်များတိုးြမင့်မ ကို 
ယာယီရပ်ဆိုင်းရန်သေဘာတူညီချက်ရ

အစ တန်ဘူ၊ စစ်ေရးအစ တန်ဘူ၊ စစ်ေရး

ကာဒစ တန်အလုပ်သမားပါတီ(PKK)

က ပါတကီိဖုျက်သမ်ိးကာ တကူယီအဲစိုးရ 

ှင့ြ်ဖစ်ပွားေနေသာ ှစ် ၄၀ ကာလက်နက် 

ကိုင်ပဋိပက ကို    အဆုံးသတ်လိုက်ပီ

ြဖစ်ေကာင်းေကညာလိုက်သည်။

PKK ပါတီ၏လုပ်ေဆာင်ချက်ှင့်ပတ် 

သက်၍ တကူယီအဲစိုးရကကိဆိေုကာင်း၊ 

ထိုလုပ်ေဆာင်ချက်သည ်အကမ်းဖက်မ  

ကင်းစင်သည့် တူကီယဲိုင်ငံြဖစ်လာေစ 

ေရးကိုဦးတည်လာေစေကာင်း၊ သိုေသာ် 

၎င်းတိုအေနြဖင့ ်ကတိကဝတ်ကိုအြပည့် 

အဝလိုက်နာရမည်ြဖစ်ေကာင်း တူကီယ ဲ

အစိုးရကထုတ်ြပန်ထားသည်။

PKK ပါတီအေနြဖင့်     လက်နက်ချ

ဖျက်သမ်ိးမ ကိ ုယခလုအတွင်း လ တ်ေတာ်

ေရှေမှာက်၌     လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေမလ ၁၂ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်လာ

ြခင်းြဖစ်သည်။

PKK ပါတသီည် ကာ(့ဒ်)တိင်ုးရင်းသား 

များအတွက်      ကိုယ်ပိုင်လွတ်လပ်ခွင့်ရ

နယ်ေြမရရိှေစရန် ၁၉၈၄ ခှုစ်ကတည်းက 

တကူယီအဲစိုးရကိ ုဆန့်ကျင်တိက်ုခိက်ုမ များ 

လုပ်ေဆာင်လာြခင်းြဖစ်သည်။ Ref: RT

ဟားမတ်အဖွဲက အေမရိကန်အစိုးရ

ှင့်တိုက်ိုက်ေဆွးေွးမ လုပ်ေဆာင်ပီး

ေနာက် ၎င်းတိုဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းထား

သည့် အေမရိကန်-အစ ေရးိုင်ငံသား

တစ်ဦးကိ ုြပန်လ တ်ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း

ထုတ်ြပန်လာသည်။

ဟားမတ်အဖွဲှင့်အေမရိကန်အစိုးရ

တိုသည် ဂါဇာေဒသ၌အပစ်အခတ်ရပ်စဲ 

ေရးှင့်ပတ်သက်၍ ေဆွးေွးမ များလုပ် 

ေဆာင်ြခင်းြဖစ်ပီး ထိုအပစ်အခတ်ရပ်စဲ 

ေရးအတွက် ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်မ တစ်ခု

အြဖစ်    အေမရိကန်ိုင်ငံသားခံယူထား

ေသာ အစ ေရးစစ်သည် အီဒန်အလက်

ဇန်းဒါးကို    ြပန်လ တ်ေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း  ဟားမတ်အဖဲွ၏ထတ်ုြပန်ချက်

တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

ဟားမတ်အဖဲွှင့်အေမရိကန်တာဝန် 

ရှိသူများကား      ေတွဆုံေဆွးေွးမ ကို 

ကာတာိင်ုင ံဒိဟုာမိ၌လပ်ုေဆာင်ြခင်း

ြဖစ်ပီး တိုးတက်မ များရိှေကာင်း၊ တစ်ချန်ိ 

တည်းမှာပင် အစ ေရးက ဂါဇာေဒသကို 

တိက်ုခိက်ုမ များလပ်ုေဆာင်ရာ ေမလ ၁၁ 

ရက်တွင ်လူ ၁၂ ဦးေသဆုံးေကာင်း သိရ

သည်။                  Ref: BP

ဟားမတ်အဖွဲဟားမတ်အဖွဲက အေမရိကန်ှင့်တိုက်ိုက်ေဆွးေွးမ အပီး က အေမရိကန်ှင့်တိုက်ိုက်ေဆွးေွးမ အပီး 

ဓားစာခံတစ်ဦးကိုလ တ်ေပးမည်ဓားစာခံတစ်ဦးကိုလ တ်ေပးမည်

အေမရိကန်ိုင်ငံှင့်အီရန်ိုင်ငံတိုက 

လုပ်ေဆာင်ေနေသာ ျကလီးယားကိစ  

ေဆွးေွးမ များသည် ေလးနက်ပွင့်လင်း 

မ ရှိေသာ်လည်း အီရန်၏ျကလီးယား 

အေြခခံအေဆာက်အအုံများကိုဖျက်ဆီး 

ရန် အေမရိကန်ေတာင်းဆိုမ ကို အီရန် 

သမ တကပယ်ချလိက်ုေကာင်းသရိသည်။

အေမရိကန်ှင့ ်အီရန်ိုင်ငံတို ကား 

ျကလီးယားသေဘာတူညီချက် ှင့ ်

ပတ် သက်၍ေဆွးေွးမ များလပ်ုေနသည်မှာ 

ယခအုခါ ေလးကမ်ိေြမာက်အထေိရာက် 

ရိှလာပြီဖစ်ပီး ေဆွးေွးရသည့ေ်ခါင်းစ်

များမှာ  ေယဘုယျဆန်ေသာေခါင်းစ် 

များမှ     တိကျမ ရှိေသာေခါင်းစ်သို

ေြပာင်းလဲေဆွးေွးေနပီြဖစ်ေကာင်း 

အီရန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးက ေမလ ၁၁ 

ရက်တွင်ေြပာသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးမ များသည် ေရှဆက် 

သွားေနေသာ်လည်း  ပ်ေထွးမ များရှိေန 

ဆြဲဖစ်ေကာင်း၊ သိုေသာ် ှစ်ဖက်စလုံးက 

ေဆွးေွးမ ကုိဆက်လက်လုပ်ေဆာင်ရန် 

သေဘာတထူားေကာင်း ၎င်းကေြပာထား 

သည်ဟုသိရသည်။    

     Ref: Xinhua

ျကလီးယားအေြခခံအေဆာက်အအုံကိုဖျက်ဆီးရန် ျကလီးယားအေြခခံအေဆာက်အအုံကိုဖျက်ဆီးရန် 
အေမရိကန်၏ေတာင်းဆိုမ  အီရန်ပယ်ချအေမရိကန်၏ေတာင်းဆိုမ  အီရန်ပယ်ချ

အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ အေနာက်ဂျာဗား

ြပည်နယ်၌ တပ်မေတာ်သားများက သက် 

တမ်းလွန်စွန့်ပစ်ခဲယမ်းများကိုဖျက်ဆီး 

စ် ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားရာ   အနည်းဆုံး

လ ူ၁၃ ဦးေသဆုံးေကာင်း      တာဝန်ရိှသူ

တစ်ဦးကေြပာသည်။

အဆိပုါေပါက်ကဲွမ သည် ေဒသစေံတာ်

ချနိ် နံနက် ၉ နာရီခွဲတွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်

ပီး ေသဆုံးသူများတွင ်စစ်သည်ေလးဦး 

ှင့ ် အရပ်သားကိုးဦးတိုပါဝင်ေကာင်း 

အင်ဒိနုီးရှားတပ်မေတာ်မှေြပာေရးဆိခွုင့်

ရှိသူ ဗိုလ်မှးချပ် ဝါယုယူဒါယာနာက 

သတင်းစာရှင်းလင်းပွဲ၌ေြပာသည်။

ေမလ ၁၂ ရက်တွင် စစ်သည်များက 

စွန့်ပစ်ခဲယမ်းများကို     ကျင်းသုံးခုထဲ

ထည့်ပီးဖျက်ဆီးရန်ကိးပမ်းရာ တတယိ

ကျင်း၌စနက်တံများတပ်ေနစ ်  မေမ ာ်

လင့်ဘဲ     ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားရြခင်းြဖစ်

ေကာင်း ၎င်းကဆက်ေြပာသည်။ အဆိပုါ

ေနရာသည် သက်တမ်းလွန်ခယဲမ်းများကို

ဖျက်ဆီးေလ့ရှိသည့ ်    ေနရာတစ်ခုြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။           Ref: Xinhua

အင်ဒိုနီးရှား၌ စွန့်ပစ်ခဲယမ်းများကိုဖျက်ဆီးစ် အင်ဒိုနီးရှား၌ စွန့်ပစ်ခဲယမ်းများကိုဖျက်ဆီးစ် 
ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား၊ လူ ၁၃ ဦးေသဆုံးေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား၊ လူ ၁၃ ဦးေသဆုံး

ဗယီက်နမ်ိင်ုင၌ံ ရှုားိင်ုငကံ ျက

လီးယားစွမ်းအင်သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ေပးစက်ုမံျားတည်ေဆာက်ေရးအတွက် 

သေဘာတူစာချပ်ကို        အြမန်ဆုံး

လက်မှတ်ထိုးရန်   ုရှားှင့်ဗီယက်နမ်

တိုက   သေဘာတူလိုက်ပီြဖစ်ေကာင်း 

၎င်းတို၏ပူးတဲွသတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင်

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆင့်ြမင့်နည်းပညာအသုံးြပထား

သည့် အဆိုပါဓာတ်အားေပးစက်ုံများ

သည် ျကလီးယားှင့ဓ်ာတ်ေရာင်ြခည် 

ေဘးကင်းေရးစည်းမျ်းစည်းကမ်းများ

ကို    တိကျစွာလိုက်နာသွားမည်ြဖစ်ပီး 

လူမ -စီးပွားဖွံ ဖိးတိးုတက်မ အတွက်

များစွာအေထာက်အကြူပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ချက်တွင်    ဆက်လက်ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

ဗယီက်နမ်ကွန်ြမနစ်ပါတအီေထေွထ ွ

အတွင်းေရးမှးတိလုမ်းက  ုရှားုိင်ငံသုိ 

သွားေရာက်ပီးေနာက် အဆိုပါှစ်ိုင်ငံ 

ကား ယခုကဲ့သို ပူးတွဲေကညာချက်ကို 

ေမလ ၁၁ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်လာြခင်းြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

Ref: BP

ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံသေဘာတူညီချက်ကို ျကလီးယားဓာတ်အားေပးစက်ုံသေဘာတူညီချက်ကို 
လက်မှတ်ထိုးရန် ုရှားှင့်ဗီယက်နမ်သေဘာတူလက်မှတ်ထိုးရန် ုရှားှင့်ဗီယက်နမ်သေဘာတူ



၂၄ ၁၃-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂ ေမ  ၁၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ  

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ 

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယ ူ

ိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေမလ ၉ ရက်ေမလ ၉ ရက်တွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း  

အဖွဲက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မေကွးခိုင် ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်၌ 

တရားမဝင်အြခားသစ် (၁ ဒသမ ၃၉၄)တန် 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်   ၁၁၉၈၈၄)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်   ၁၁၉၈၈၄)ကို 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး    သစ်ေတာဥပေဒှင့်

အညီ     အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ေမလ ၁၁ ရက်ေမလ ၁၁ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသ 

ကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး 

အထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ 

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ စစ်ကိုင်းမိ ရတနာပုံတံတား 

ပူးေပါင်းစစ်ေဆး  ေရးဂိတ်ှင့ ်အသခ  ယာ 

ေစာယွန်းအဝိင်ုးအနီး၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ် 

ယာ် (၃)စီး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၄၆၀၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၄၆၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ အေရးယ ူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ 

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ထန်းတပင်မိနယ်ှင့ ်အင်းစန်ိမိနယ်တို၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီး  စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၀၀၀၀၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၃၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး    ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒ

ှင့်အညီ  အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ယင်းေနာက် ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက  

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရသဲာယာယ ီ

ယာ်စစ်ကွင်း၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီးေပ 

မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက ်

အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်း 

သုံးပစ ည်း(၇)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၂၄၅၀၀၀၀၀)ှင့ ် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Hino Profia Truck 

(၁)စီး၊ Charm Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၇၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၉၄၅၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၉၄၅၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး 

ရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း 

များှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက ်

ရှိသည်။

ေမလ ၁၂ ရက်ေမလ ၁၂ ရက်တွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး 

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး 

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ပခဲူးခိင်ုှင့ ်ေညာင်ေလးပင်ခိင်ုတိုအတွင်း 

၌ တရားမဝင်က န်းသစ်(၂ ဒသမ ၆၀၉)တန်၊ 

သစ်မာ (သညု ဒသမ ၉၃၆)တန်၊ အြခားသစ် 

(၁ ဒသမ ၀၀၀)တန်၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၇၃၇၁၂၆)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၇၃၇၁၂၆)ကိ ုဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အ ေရးယူ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေမလ ၉ ရက်၊ ၁၁ ရက်ှင့ ်၁၂ ရက်တိုတွင် 

ဖမ်းဆီးရမိမ  စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၁၃)မ ၊ စုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ(၁၃)မ ၊ 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၆၃၅၇၀၁၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၆၃၅၇၀၁၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။  ိင်ုငေံတာ်၏စီးပွားေရး  

ဦးတည်ချက်များှင့အ်ည ီကန်ုသွယ်မ က   

ဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင်  

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များသည ်အဓိက 

အဟန့်အတားြဖစ်ေပ ေစပီး လမူ စီးပွားေရး 

က  အေပ  များစွာဆိုးကျိးသက်ေရာက်

ြခင်းများေကာင့်  သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သူများမှ ယခုထက်ပိုမိုတားဆီးစစ်ေဆး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။ 

 ြမဝတီ

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များှင့ ်

တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ ကရင်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

၂၀၂၅ ခှုစ် ေမလ ၁၂ ရက်တွင် ေဈးကား

ရှစ်စီးြဖင့ ်ြမန်မာအ့လင်းသတင်းစာတိက်ု၊ 

ေကးမုံသတင်းစာတိုက်၊   ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန၊ အမျိးသားြပတိက်ု၊ အမျိးသား

မှတ်တမ်းများေမာ်ကွန်းတိုက်ဦးစီးဌာန၊ 

ဒက ိဏသရီခိိင်ုှင့ ်မိနယ်စေုပါင်းုံးများ၊ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ုံးအမှတ်(၂)ရှိ ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူ

များအား ဆန် ၆ ြပည်ပါ    (မေနာသုခ- 

Export Quality) ၇၅ အတ်ိ၊ ဆန် ၅ ြပည်ပါ 

(ဖျာပုံေပ ဆန်း) ၂၀  အိတ်၊ ဆီ ၁၇၆၀ 

ပိဿာ၊ ဆား ၁၄ ပိဿာ၊ ကုလားပဲ ၂၀ 

ကျပ်သားပါအတ်ိ ၇၀ ထပ်ု၊ ငါးပ ိ၃ ပဿိာ၊ 

ငါးတခွံန် ၁၀ ကျပ်သား ၃၀ ထပ်ု၊ ငါးပတ်ုသင် 

၁၀ ကျပ်သား ၃၅ ထုပ်၊ ငါးနီတူေြခာက် 

၁၀ ကျပ်သား ၂၅ ထုပ်၊   အာပဲ့ေြခာက ်

၁၀ ကျပ်သား ၃၀ ထုပ်၊ ငါးေရာင်ေြခာက ်

၁၀ ကျပ်သား  ၂၀ ထုပ်၊  ကက်ဥ ၆၅၀ 

လုံး၊ ဘဲဥ ၁၀၀ လုံး၊    ေခါက်ဆွဲေြခာက် 

၁၈ ထပ်ုတိုကိ ုေရာင်းချေပးခဲေ့ကာင်းှင့်

ေန့စ်ဆက်လက်ေရာင်းချေပးသွားမည်

ြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူစီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်း

ဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်    ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတို ပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့် 

အမဲသား ၃၀၀ ပိဿာ၊ ဆိတ်သား ၁၀၀ 

ပဿိာ၊ ကက်သား ၂၀၀ ပဿိာ (အေကာင်

လိက်ုအေမွးတ်ုပီး ၁၄၂ ေကာင်)၊ ဝက်သား 

၁၀၂ ပဿိာတိုအား ဝဏ သဒိ ိအားကစားကွင်း 

Gold Camp၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီုံး၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်ဝန်ထမ်း

အမ်ိရာဝင်းအတွင်းရိှ ဝန်ထမ်းှင့ြ်ပည်သမူျား

သို  ၂၀၂၅ ခှုစ် ေမလ ၅ ရက်မှစ၍ အပတ်စ် 

တနလ  ာေန့တိုင်း   အိမ်တိုင်ရာေရာက ်

သွားေရာက်ကာ သက်သာေသာေဈး န်း

များြဖင့ ်လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှ ိ

ေကာင်း သိရသည်။

ထို ြပင်      စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်း

 ေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးအစိုးရအဖဲွတိုပူးေပါင်း၍ MSME 

ထတ်ုကန်ုများ၊ လသူုံးကန်ုများ၊ စားေသာက်

ကန်ုများှင့ ်မီးဖိေုချာင်သုံးပစ ည်းများ စသည့် 

ကုန်ပစ ည်း ၁၀၇ မျိးတုိကုိ ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း ငလျင်ဒဏ်

သင့ ်ဝန်ထမ်းှင့ ်ြပည်သမူျားသို ေဈးကားကီး 

(အေရာင်းယာ်)ြဖင့်   ၂၀၂၅ ခုှစ် ေမလ 

၅ ရက်မှစ၍     သက်သာေသာေဈး န်း

များြဖင့ ်လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

သည်။ 

အလားတူ ၂၀၂၅ ခုှစ် ေမလ ၁၂ ရက်

တွင် စစ်ကိုင်းမိ၌ ေဈးကားေလးစီးြဖင့ ်

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိရာ ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ

( ေရɫ ဝါထွန်း) ၆ အိတ်၊   စားအုန်းဆီ ၇၅ 

ပိဿာ၊  ဆား  ၃ ပိဿာ၊ ကုလားပ ဲ ၂၀ 

ကျပ်သားပါ ၉ ဘူး၊ ငါးပ ိ၁ ပဿိာ၊ ငါးနတီူ

ေြခာက် ၁၀ ကျပ်သား ၁ ထပ်ု၊ ပစွုန်ေြခာက် 

၃၀ ကျပ်သား၊ ကက်ဥ ၇၀ လုံး၊ ဘဥဲ ၁၉ လုံး၊ 

ကက်သွန်နီ ၅ ပိဿာှင့်    အသားတု 

၁ ပိဿာတိုကို  သက်သာေသာေဈး န်း

များြဖင့ ်ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး မ ေလးမိတွင် 

ေဈးကားေလးစီးြဖင့ ်လှည့လ်ည်ေရာင်းချ

ေပးလျက်ရိှရာ ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ(မေနာသခု) 

၁၈ အိတ်၊   စားအုန်းဆီ ၂၂၀၀  ပိဿာ၊ 

ဆား ၃ ပိဿာ၊ ကုလားပ ဲ၂၀ ကျပ်သားပါ 

၆ ထပ်ု၊ ငါးပ ိ၂၅ ကျပ်သားပါ ၃ ထပ်ု၊ ငါးနတီူ

ေြခာက် ၁၀ ကျပ်သား ၂ ထပ်ု၊ အာပဲေ့ြခာက် 

၁၀ ကျပ်သား ၃ ထုပ်၊ ကက်ဥ ၂၃၄၀ လုံး၊ 

ဘဥဲ ၆၃၅ လုံးှင့ ်ေခါက်ဆဲွေြခာက် ၃၀ ထပ်ု

တိုကိ ုေရာင်းချေပးခဲ့ပီး ေန့စ်ဆက်လက်

ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                    ြမဝတီ

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းှင့် မ ေလးမိတိုအတွင်း ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို 

ကုန်မျိးစုံှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့် ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂

စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့် စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်းချပ် (UMFCCI)၊ ြမန်မာိုင်ငံ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

အဖဲွချပ်ှင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံငါးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်တို၏ ပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့ ်ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ ငါး၊ ငါးပ၊ိ အမသဲား၊ ဆတ်ိသား၊ ကက်သား၊ ဝက်သား၊ ကက်ဥ၊ ဘဥဲ စသည့က်န်ုမျိးစုမံျားှင့်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကုိင်းှင့် မ ေလးမိတိုအတွင်း ငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသုိ ၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လ ၃၀ ရက်မှစ၍ 

အိမ်တုိင်ရာေရာက်သွားေရာက်ကာ သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့် ေရာင်းချေပးလျက်ရိှပီး ယေန့ ေမလ ၁၂ ရက်တွင် ၄၂ ရက်ေြမာက်ေန့အြဖစ် ေဈးကားများြဖင့် လှည့်လည်

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ဇီဝမျိးစုံမျိးကွဲများ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်၊ ရာသီဥတုမ တေစရန်ှင့် 

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများကို   စ်ဆက်မြပတ်ထုတ်ယူသုံးစွဲိုင်ရန်

ရည်ရွယ်၍      ကိးြပင်ကာကွယ်ေတာအြဖစ် သတ်မှတ်ြခင်းြဖစ်

သည်။

နမ့ပွ်န်းကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်မှတ်ြခင်းအားြဖင့ ်အဆိပုါဧရယိာ

အတွင်း သစ်ေတာဦးစီးဌာနက စိက်ုပျိးထားသည့် တားြမစ်သစ်စာရင်းဝင် 

ထင်းရှးပင်များအား  ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ိင်ုမည့အ်ြပင် ယင်းစိက်ုခင်း

ဧရိယာအတွင်း ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ဖျက်ဆီးမ များအား ထိေရာက်စွာ 

တားဆီးကာကွယ်ိုင်မည်ြဖစ်ြခင်း၊ ဧရိယာအတွင်း  ေနထိုင်ကျက်စား

လျက်ရိှသည့ ်ရှ့၊် ေတာကက်၊ ခါှင့ ်ငှက် စသည့တ်ရိစ ာန်များအတွက်    

ကျက်စားရာေဒသအား ထန်ိးသမ်ိးိင်ုမည်ြဖစ်ြခင်း စသည့အ်ကျိးေကျးဇူး

များရရှိိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 

သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန



၂၅၁၃-၅-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ခွာနာလ ာနာေရာဂါြဖစ်ပွားေစေသာ ဗိုင်းရပ်

ပိုးမျိးကွ(ဲ၇)မျိးရှိပီး  Type O, A, C, SAT 1, SAT 2, 

SAT 3 ှင့်  Asia 1 တုိြဖစ်ကသည်။ မျိးကဲွတစ်ခုှင့် 

တစ်ခုအကားတွင် ေရာဂါခုခံိုင်မ  သီးြခားစီရှိက

သည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင ်ဗိုင်းရပ်ပိုးမျိးကွ ဲType “O,

 A, Asia 1” အမျိးအစားကိေုတွရသည်။ ြမန်မာိင်ုငံ

သည် ိုင်ငံအတွင်း ေဒသအလိုက်  ဗိုင်းရပ်များပျံှံ

ြဖစ်ပွားေကာင်း (Endemic) ေတွရှိရသည်။ 

တရိစ ာန်များ ေရɫ ေြပာင်းသွားလာြခင်းှင့ ်တရိစ ာန်

ထွက်ပစ ည်းများသည ်ခွာနာလ ာနာေရာဂါပျံှံေစ

ြခင်း၏ အဓကိအ ရာယ်ရိှေစေသာအချက်ြဖစ်သည်။ 

အဆိပုါကွင်းဆက်ကိ ုေသချာစွာ စနစ်တကျထန်ိးချပ်

ြခင်းသည် ေရာဂါပျံံှမ ကွင်းဆက်ကိထုန်ိးချပ်ရာတွင် 

အေြခခံကျသည်။ ထုိြပင် ဗုိင်းရပ်ပုိးကုိ လက်ခံထား

ေသာ တရိစ ာန်များသည်လည်း ေရာဂါပျံံှေစြခင်း၏ 

အေရးကီးအချက်ြဖစ်သည်။ Bos taurus ှင့် Bos 

indicus စေသာ ွားမျိးများှင့ ်က ဲများသည်ေရာဂါ

လက ဏာမြပဘဲ ဗုိင်းရပ်သယ်ေဆာင်ထားုိင်ြခင်း၊ 

ဝက်များသည်လည်း ဗိုင်းရပ်သယ်ေဆာင်ိုင်ြခင်း၊ 

သိုး၊ ဆတ်ိများသည်လည်း ဗိင်ုးရပ်ပျံံှမ ကွင်းဆက်

တွင် အေရးပါေသာအခန်းက  ၌ပါဝင်ေနြခင်းတို

ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ခွာကွဲတိရစ ာန်မျိးစိတ်များ၌ 

ဗိင်ုးရပ်ပျံံှမ ကွင်းဆက်အား စ်ဆက်မြပတ်ေလလ့ာ

ေဆာင်ရွက်ရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် ကမ ာ့တိရစ ာန်ကျန်းမာေရး

အဖဲွ၏ ခွာနာလ ာနာေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးအစအီစ်

ြဖစ်သည့ ်ခွာနာလ ာနာေရာဂါထန်ိးချပ်ေရး စ်ဆက်

မြပတ်ေဆာင်ရွက်သည့်လမ်းစ်   (Progressive 

Control Pathways – PCP)တွင်   ပူးေပါင်းပါဝင်

လျက်ရှိသည်။   ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်ေရး 

စ်ဆက်မြပတ်ကာကွယ်ေရးလမ်းစ် (Progressive 

Control Pathways – PCP) တွင် အဆင့ ်(၅)ဆင့ရိှ်ပီး 

၎င်းတိုမှာ အဆင့် (၁) ေရာဂါြဖစ်ပွားမ အ ရာယ်ရှိ 

နယ်ေြမများသတ်မှတ်ြခင်း၊ အဆင့် (၂) သတ်မှတ်

ထားေသာ ဧရိယာှင့် က  များအလိုက် ေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ ေလ ာ့ချြခင်း၊ အဆင့်(၃) ိုင်ငံအတွင်း 

ချမှတ်ထားေသာ ထိန်းချပ်ေရးမူဝါဒများအတိုင်း 

ဗိုင်းရပ်ပျံှံမ ေလ ာ့ချြခင်း၊  အဆင့် (၄) ပုံမှန်

ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါကင်းရှင်းေစြခင်း၊ 

အဆင့ ်(၅) ကာကွယ်ေဆးမသံုးဘဲ ေရာဂါကင်းရှင်း

ေစြခင်းတိုြဖစ်သည်။

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်  ပုံမှန်

ကာကွယ်ေဆးထိုးြခင်းသည် အေရးကီးေသာအစတ်ိ 

အပိုင်းတစ်ရပ်ြဖစ်သည်။  ကာကွယ်ေဆးများကို 

ထတ်ုလပ်ုရာတွင် ြပည်ပသိုတင်ပိုရန်ှင့ ်ေဒသတွင်း / 

ိင်ုငတွံင်းအသုံးြပရန်စသည်ြဖင့ ်ရည်ရွယ်ချက်များ

ြဖင့ထ်တ်ုလပ်ုကသည်။ အေရှေတာင်အာရှ၌ြဖစ်ပွား

ေသာ ဗိုင်းရပ်မျိးကွဲများအား အမည်သတ်မှတ်ရာ

တွင် (South East Asia - SEA) သေ  ကတြဖင့ ်

အိုအမျိးအစားြဖစ်ပါက O/SEA ေရး၍ ေတွရေသာ

ုိင်ငံှင့် ခုှစ်ကုိ ေရးသားေဖာ်ြပကသည်။ ဥပမာ - 

ြမန်မာိုင်ငံတွင်ေတွရှိရေသာ ဗိုင်းရပ်အမျိးအစား

ကိုေဖာ်ြပရာ၌ O/SEA/Mya-98 ြဖင့် ေဖာ်ြပသည်။ 

အေရှေတာင်အာရှိုင ်ငံများ၌   အသုံးြပေသာ 

ကာကွယ်ေဆးများသည် ပိုးတစ်မျိးတည်းကာကွယ်

ေဆး (Monovalent)ှင့ ်   ပိုးမျိးကွဲသုံးမျိးစပ  ်

(Trivalent) တိုြဖစ်ကသည်။

ပိုးမျိးကဲွအိုအမျိးအစား (Type O) တွင် O/3039 ှင့် 

O/Manisa စေသာပိုးမျိးကိ ုအသုံးြပ၍လည်းေကာင်း၊ 

ပိုးမျိးကဲွေအအမျိးအစား (Type A)တွင်  A22/Iraq ှင့်  

A/IRN/05 စေသာ ပိုးမျိးကိအုသုံးြပ၍လည်းေကာင်း၊   

ပိုးမျိးကဲွေအးရှားဝမ်းအမျိးအစား (Type Asia 1)တွင် 

Asia1/Shamir စေသာ ပိုးမျိးကိုအသုံးြပ၍လည်း

ေကာင်း ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ုကသည်။ စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ေမွးြမ

ေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာနသည်  ိင်ုငတွံင်းအသုံးြပ

ိုင်ရန်  အိုအမျိးအစား(Type O monovalent) 

ကာကွယ်ေဆးကိ ုိင်ုငအံတွင်းြဖစ်ပွားေသာ ပိုးမျိးကဲွ 

“Mya-98”  ကိအုသုံးြပ၍ ကာကွယ်ေဆးထတ်ုလပ်ု

လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ခွာနာလ ာနာေရာဂါ

ြဖစ်ပွားမ ကုိကည့်ပါက ပုိးမျိးကဲွ “အိ”ု အမျိးအစား

သည် အများဆုံးေတွရပီး “ေအ”အမျိးအစားကို 

ငါးှစ်လ င်တစ်ကိမ်ခန့်ှင့် “ေအးရှားဝမ်း”အမျိး

အစားကိ ု၇-၁၀ ှစ်လ င် တစ်ကမ်ိခန့် ေတွရိှရသြဖင့ ်

ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဆာင်ရွက်

မည်ဆိုပါက  “အို”အမျိးအစားပိုးကွဲကို  အဓိက

ကာကွယ်ထိန်းချပ်ရန်လိုအပ်သည်။  က ဲ၊ ွား

ကန်ုသွယ်မ လပ်ုငန်းများကိ ုဦးတည်ေဆာင်ရွက်ပါက 

ြမန်မာိင်ုင၌ံေတွရေသာ ပိုးမျိးကဲွများအား ကာကွယ်

ထိန်းချပ်ရန်ေဆာင်ရွက်သွားရမည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည ်ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်

ေရးအစီအစ်ြဖစ်သည့် ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်း 

ချပ်ေရး စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်သည့်လမ်းစ ်

(Progressive Control Pathways – PCP) အဆင့(်၃)သို 

ေရာက်ရိှရန်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။  ခွာနာလ ာနာ 

ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရး  စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်သည့်

လမ်းစ်၏   အဆင့်(၃)တွင် ိုင်ငံအဆင့်ေရာဂါ

ထိန်းချပ်ဇုန်များထူေထာင်၍ ိုင်ငံအတွင်းပျံှံ

ြဖစ်ပွားေနေသာ  ဗိုင်းရပ်ပိုးအမျိးအစားခွဲ ြခမ်း 

စစ်ေဆးရန်ြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့် ေဒသအလိုက် 

ေရာဂါထိန်းချပ်ဇုန်များ ထူေထာင်လျက်ရှိရာတွင ်

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်သည် တစ်ခု

အပါအဝင်ြဖစ်သည်။

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ရှစ်မိနယ်

အတွင်း ခွာနာလ ာနာေရာဂါထန်ိးချပ်ဇန်ုအြဖစ် ေဖာ်

ေဆာင်ိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍ ၂၀၂၁ ခုှစ် ဇွန်လတွင် 

ေရှေြပးစီမံကိန်းအား တပ်ကုန်းမိနယ်မ ှေကျးရွာ 

၅၂ ရွာ၌စတင်ခဲ့သည်။   ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ

ေနြပည်ေတာ် ရှစ်မိနယ်အား  ခွာနာလ ာနာေရာဂါ 

ထန်ိးချပ်ဇန်ုတည်ေထာင်ိင်ုေရးအတွက် လပ်ုငန်းစ်

ချမှတ်ရာတွင် အခမဲ့ခွာနာလ ာနာေရာဂါကာကွယ ်

ေဆးထိုးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ရန် လပ်ုငန်းေကာ်မတီ

ဖွဲစည်းြခင်း၊ တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးအကူလုပ်သား

များအား သင်တန်းေပးြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးအဖဲွ

ဖွဲစည်းြခင်း၊ ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့် စည်းုံးေရး 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းအား မိတ်ဆက်

ရှင်းလင်းြခင်းအခမ်းအနား (Launching Ceremony)

ြပလပ်ုြခင်း၊ သတ်မှတ်ကာလအတွင်းကာကွယ်ေဆး

ထုိးလုပ်ငန်းများ ပီးစီးရန်ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ြပန်လှန်

ဆန်းစစ်သုံးသပ်ြခင်းအစရိှသည်ြဖင့ ်အေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။   ခွာနာလ ာနာကာကွယ်

ေဆးထိုးရာတွင် ကာကွယ်ေဆးအာနသိင် အြပည့အ်ဝ

ရရိှေစရန် ပထမဆုံးအကမ်ိထိုးပီးေနာက် အားြဖည့်

ကာကွယ်ေဆးကိ ုတစ်လြပည့်ပီးေနာက် ြပန်လည် 

ထိုးှံရသည်။  အားြဖည့်ကာကွယ်ေဆးထိုးှံပီး

ေနာက် ပုမှံန်ကာကွယ်ေဆးကိ ုေြခာက်လတစ်ကမ်ိ 

ပုံမှန်ေဆာင်ရွက်သွားရသည်။

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အား ေရာဂါ

ထန်ိးချပ်ဇန်ုတည်ေထာင်ရာတွင် ရည်ရွယ်ချက်များ 

ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ရသည်။ ရည်ရွယ်ချက်များမှာ 

(၁)ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ရှစ်မိနယ်

အား ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်ဇုန်အြဖစ်ေဖာ်

ေဆာင်ိုင်ရန်၊ (၂) ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ် ရှစ်မိနယ်မှ က ဲ၊ ွားများကို ခွာနာလ ာနာ

ေရာဂါကာကွယ်ေဆးထိုးံှြခင်းြဖင့ ်ေရာဂါကူးစက်မ 

များအား  စနစ်တကျထိန်းချပ်ိုင်ရန်၊ (၃) ခွာနာ

လ ာနာေရာဂါထန်ိးချပ်ဇန်ုေဖာ်ေဆာင်ိင်ုပီး ေရာဂါ

ကင်းစင်ေသာ က ဲ  တရားဝင်ပိုေဆာင်ိုင်လာပီး 

ေမွးြမေတာင်သမူျား ဝင်ေငတွိုးလာိုင်ေစရန် စသည်

ြဖင့် စနစ်တကျချမှတ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့် စည်းံုးေရးေဆာင်ရွက်

ြခင်း (Participatory Rural Appraisal) သည် 

လုပ်ငန်းများေအာင်ြမင်စွာ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးှင့ ်

ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင်  အဓိက

ကျေသာ အခန်းက  မှပါဝင်ေနသည်။ တိရစ ာန်

ေရာဂါ ကာကွယ်ထိန်းချပ်ြခင်းလုပ်ငန်းများတွင ်

ေဒသခြံပည်သမူျားပူးေပါင်းပါဝင်ြခင်းသည် စမီကံန်ိး

ေအာင်ြမင်ရန် အဓိကကျသည်။ ဌာနှင့် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်သည့်လုပ်ငန်းများြဖစ်ေသာ ကာကွယ်

ေဆးထိုးြခင်း၊ နားကပ်အမှတ်အသား (ID) တပ်ဆင်

ြခင်းှင့ေ်သွးရည်ကည်နမနူာရယြူခင်းလပ်ုငန်းများ

တွင်ကျယ်စွာေဆာင်ရွက်ိုင်ရန် ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးှင့ ်စည်းုံးေရးအစည်းအေဝးများ(Participatory 

Meeting)ကိ ု လက်ကမ်းစာေစာင်၊ ဗီွိင်ုးများအသုံး

ြပ၍  ေဆွးေွးရှင်းလင်းြခင်း၊ ကျား/မ ညီတူညီမ 

တက်ေရာက်ိင်ုရန်၊ အသက်အရွယ်မျိးစုတံက်ေရာက်

ိင်ုရန်ှင့ ် လပ်ုငန်းနယ်ပယ်မျိးစုမှံတက်ေရာက်ိင်ု

ရန် ေဒသခံများအားစည်းုံးဖိတ်ကားြခင်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ရသည်။

ထိုြပင် ေမွးြမေရးှင့်ကသုေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် 

ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးလပ်ုငန်းများအား စ်ဆက်မြပတ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ေမွးြမေရးက  ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်

ေတာ် ရှစ်မိနယ်တွင် ခွာနာလ ာနာေရာဂါထန်ိးချပ်

ဇုန်တည်ေထာင်ေနမ များ၊   ခွာနာလ ာနာေရာဂါ

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှေနမ များအား ြပည်သူများသိရိှ

ေစရန်၊ ေမွးြမေတာင်သူများ လိုက်နာေဆာင်ရွက်

ိုင်ေစရန်ှင့်  အသိပညာေပးိုင်ရန် လက်ကမ်း

စာေစာင်များြဖန့်ေဝြခင်း၊ စကားဝိင်ုးေဆွးေွးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ ေတာင်သလူယ်သမားက  ပ်ုသံ

လုိင်း (Farmer Channel) မှုိက်ကူးထုတ်လ င့်ြခင်း 

များအား ေဆာင်ရွက်ရသည်။

ထိုေကာင့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

ရှစ်မိနယ်၌   ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်ဇုန် 

အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက ်

၂၀၂၁ ခုှစ် ဇွန်လ ၁၁ ရက်မှစတင်၍ ြပည်ေထာင်စု 

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ရှစ်မိနယ်၌ ပထမအကိမ်

ခွာနာလ ာနာကာကွယ်ေဆးထိုးလပ်ုငန်း၊ အားြဖည့ ်

ခွာနာလ ာနာကာကွယ်ေဆး ထုိးံှြခင်းလုပ်ငန်းှင့် 

ပုံမ ှန ်ခ ွာနာလ ာနာကာကွယ်ေဆးထိုး လုပ်ငန်း 

(Regular Vaccination) များအား အရိှန်အဟန်ုမပျက် 

စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ (၂၉-၁-၂၀၂၅) 

ရက်ေန့အထ ိအခမဲ ့ခွာနာလ ာနာကာကွယ်ေဆးထိုး

လုပ်ငန်းကို နဝမအကိမ်အထိေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ပီး 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ခွာနာလ ာနာ

ေရာဂါထိန်းချပ်ဇုန်အြဖစ် ေမွးြမေရးှင့် ကုသေရး

ဦးစီးဌာန အမိန့်အမှတ် (၁/၂၀၂၃) ြဖင့် ၂၀၂၃ ခုှစ် 

ဇန်နဝါရီလ ၁၃ ရက်တွင် ေကညာိုင်ခဲ့သည်။

ကာကွယ်ေဆးထိုးရာတွင် ရရှိိုင်ေသာအကျိး

အာနိသင်သည် အချက်များစွာေပ တွင်မူတည်ေန

သည်။ ကာကွယ်ေဆးထန်ိးသမ်ိးမ အေအးစနစ်တကျ

ြဖစ်ြခင်း၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ှင့သ်င့ေ်လျာ်ေသာ ဗိင်ုးရပ်

ပိုးအမျိးအစားြဖစ်ြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးထိုးနည်းလမ်း

မှန်ကန်ြခင်း၊ အကျိးသက်ေရာက်ေသာ ကာကွယ်

ေဆးထိုးနည်းဗျဟာ ေရးဆွဲထားြခင်း၊  ေရာဂါခုခံ

ိုင်စွမ်းရရှိေစရန်  ကာကွယ်ေဆးပမာဏအြပည့်

ထိုးှံိုင်ြခင်းြဖစ်ရမည်။ ိုင်ငံတွင်းြဖစ်ပွားသည့ ် 

ဗိုင်းရပ်၏   သေဘာသဘာဝကို ပိုမိုနားလည်ပီး 

အေြခခ၍ံ ထတ်ုလပ်ုသည့ ်ကာကွယ်ေဆးအာနသိင်

ှင့ ်ကာကွယ်ေဆးအား ပမာဏြပည့ထ်ိုးံှြခင်းသည် 

အကျိးသက်ေရာက်မ ရှိသည်။

ထိုြပင် ဇီဝလုံြခံေရး၊ တိရစ ာန်ေရɫ ေြပာင်းသွား

လာြခင်းှင့် တိရစ ာန်အမှတ်အသားတပ်ဆင်ြခင်း 

တိုသည် ေရာဂါထန်ိးချပ်မ တိင်ုးတာြခင်းများအတွက် 

အေရးကီးေသာက  ြဖစ်ေသာေကာင့်   ြပည်သူ 

အသိပညာေပးြခင်းများကိ ုေဆာင်ရွက်ရသည်။ 

သိုြဖစ်ရာ ခွာနာလ ာနာေရာဂါထန်ိးချပ်ဇန်ုအြဖစ် 

ေဖာ်ေဆာင်ထားရိှပီးြဖစ်သည့ ်ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ 

ေနြပည်ေတာ ်ရှစ်မိနယ်အား ခွာနာလ ာနာေရာဂါ

ထိန်းချပ်ဇုန် ေရရှည်တည်တံ့ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

က ဲ၊ ွားများ၏ ခွာနာလ ာနာေရာဂါခုခံုိင်စွမ်းအား 

စမ်းသပ်ိုင်ရန်                      စာမျက်ှာ ၂၆ သို  စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

က ဲွား ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများက ဲွား ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများ ဥမ ာ(ေမွး/ကု)

ခွာနာလ ာနာေရာဂါသည ်ခွာကွဲတိရစ ာန်များ၌  လျင်ြမန်စွာကူးစက်ေစတတ်သည့ ်  ဗိုင်းရပ်ေရာဂါ

တစ်ခအုြဖစ် တရိစ ာန်ှင့တ်ရိစ ာန်ပစ ည်းများ၏ ေရɫ ေြပာင်းသွားလာမ များေကာင့ ်လျင်ြမန်စွာပျံံှြဖစ်ပွား

သည်။ 



၂၆ ၁၃-၅-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကား

အစီအစ်
၁၃-၅-၂၀၂၅ (အဂ   ါေန့)

၁။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

၂။ ဝ၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများ

  သိေစချင်

၃။ ဝ၉:၀၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

၄။ ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

၅။ ၁၁:၀၀ သီချင်းလက်ေဆာင်

၆။ ၁၂:၀၀ မ ေဝေဆွးေွး 

  အနာဂတ်အေရး

  စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်

ကာကွယ်ေဆးမထိုးခင်ှင့ ်  ကာကွယ်ေဆးထိုး

ပီးေနာက်   ေသွးရည်ကည်နမူနာေကာက်ယူ၍ 

ခွာနာလ ာနာေရာဂါခခုံိင်ုမ  အေြခအေန(Antibody 

Titre) အား စစ်ေဆးြခင်းလပ်ုငန်းကိ ုစ်ဆက်မြပတ် 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရသည်။

ကာကွယ်ေဆးအာနိသင်များကို ပုံမှန်တိုင်းတာ

ြခင်းမှ ကာကွယ်ေဆးကို စနစ်တကျပံုမှန်ထုိးံှြခင်း

သည် ေရာဂါကာကွယ်မ အြပည့အ်ဝေပးိင်ုေကာင်း 

မှတ်တမ်းတင်ိင်ုြခင်း၊ ကာကွယ်ေဆးကိစုနစ်တကျ 

ထိုးှံြခင်းြဖင့် ေရာဂါထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုြခင်းှင့ ်ထိမှုတစ်ဆင့ ်ေရာဂါကင်းစင်

လာပီး ထုတ်လုပ်မ တိုး၍ ိုင်ငံ့စီးပွားကို တစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှ ပံ့ပိုးေပးိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ထို ြပင် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ေမွးြမေရးသမားများ

ှင့်  သက်ဆိုင်သူများအားလုံးပါဝင်ေသာ ေရာဂါ 

ထိန်းချပ်ေရးအစီအစ်များြပလုပ်ြခင်းှင့် ရပ်ရွာ

များ၌ စမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာအဖဲွများဖဲွစည်းြခင်းများကိ ု

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ ဇီဝလုံြခံမ စီမံခန့်ခွဲြခင်းကို 

နားလည်ေစရန် အားလုံးပါဝင်ေသာလ ပ်ရှားမ များ၊ 

ေရာဂါခုခံမ ဆိုင်ရာ ေြပာင်းလဲမ များ၊  ဗဟုသုတ

အဆင့်အတန်းသတ်မှတ်ြခင်း၊  ယ်ေကျးမ ဓေလ့ 

ထုံးစမံျား၏အယအူဆများ၊ ေမွးြမေရးြခမံျားအလိက်ု 

အဆင့အ်တန်းသတ်မှတ်ြခင်း၊ ပါဝင်လ ပ်ရှားသမူျား၏ 

ေခါင်းေဆာင်မ များကို စနစ်တကျေလ့ကျင့်ေဆာင်

ရွက်ကရသည်။ အဆိုပါဇီဝလုံြခံမ များကို တစ်ိုင်

တစ်ပိုင်ေမွးြမေရးြခံများတွင် လက်ေတွလိုက်နာ

ကျင့ ်သုံးလာပါက ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်

ရာတွင် လျင်ြမန်ေသာအေထာက်အကြူဖစ်ေစသည်။ 

ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်မ တွင်  ေတွǧကံ

ရေသာအခက်အခမဲျားကိုကည့မ်ည်ဆိပုါက  တရား

မဝင်  တိရစ ာန်ေရɫ ေြပာင်းသွားလာမ များ၊   ပုံမှန်

ကာကွယ်ေဆးထုိးံှမ မရိှြခင်း၊ ဇီဝလံုြခံမ အားနည်း 

ြခင်း၊ အေရးေပ ေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးအဖဲွများဖဲွစည်း

ထားမ မရှိြခင်း၊ ြပည်တွင်းြပည်ပပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်မ အားနည်းြခင်းတုိြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့် ခွာနာ

လ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်ေရးတွင ်နည်းပညာအရည်

အေသွးြမင့တ်င်ြခင်း၊ ဓာတ်ခဲွခန်းအရည်အေသွးများ 

ြမင့တ်င်ြခင်း၊ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်သည့ေ်စာင့်ကည့်

ေလ့လာေရးစနစ်များြမင့်တင်ြခင်း၊   ေဒသတွင်း 

ေဈးကွက်ကွင်းဆက်များတွင် အသိပညာေပးေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့် ွားပဲွေဈးများတွင် 

တိရစ ာန်ေရɫ ေြပာင်းသွားလာမ  လုပ်ငန်းစနစ်ြမင့်

တင်ြခင်း၊  ြပည်တွင်းြပည်ပတိရစ ာန်ှင့် တိရစ ာန်

ကုန်သွယ်မ ေဈးကွက်များတွင ်ခွာနာလ ာနာေရာဂါ

ဆိုင်ရာအသိပညာေပးြခင်းများ ပိုမိုနားလည်ေစရန ်

ေဆာင်ရွက်ရသည်။ 

ခွာနာလ ာနာေရာဂါထိန်းချပ်ဇုန်  တည်ေထာင်

ရာတွင် ကမ ာ့တိရစ ာန်ကျန်းမာေရးအဖွဲ၏ စံ န်း 

သတ်မှတ်ချက်များှင့်အည ီ မိမိိုင်ငံှင့်သင့်ေလျာ်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည်   ေရာဂါကင်းစင်ေသာ 

က ဲ၊ ွားများှင့် ် ၎င်းတို၏တိရစ ာန်ထွက်ပစ ည်း

များအား ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ြခင်း၊   ိုင်ငံအတွင်း 

ေရာဂါကင်းစင်ေသာ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများြဖစ်ထွန်း

လာသည့်  အကျိးေကျးဇူးကိုရရှိိုင်သည့်အြပင ်

ေကျးလက်ေဒသအဆင့်အထိ ကာကွယ်ေဆးထိုးှံ

သည့ ်အေလအ့ထများရရိှ၍ တရိစ ာန်ကူးစက်ေရာဂါ

များအား   စနစ်တကျကာကွယ်ထိန်းချပ်ိုင်ပီး 

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ၏ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး 

တိုးတက်မ ကို က ဲ၊  ွား ကုန်သွယ်မ လုပ်ငန်းများမ ှ

ေထာက်ပံ့ေပးိုင်မည့်အကျိးေကျးဇူးများ ရရှိိုင် 

မည်ြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့် ိုင်ငံအတွင်း ေဒသအလိုက် ခွာနာ

လ ာနာထန်ိးချပ်ဇန်ုများတည်ေထာင်ြခင်းြဖင့ ်ေဒသ

အလိုက် ခွာနာလ ာနာေရာဂါကင်းရှင်းလာိုင်ြခင်း၊ 

ဧရိယာအလိုက်   ခွာနာလ ာနာထိန်းချပ်ဇုန်များ 

တည်ေထာင်ြခင်းြဖင့ ်ဧရယိာအလိက်ု ခွာနာလ ာနာ

ေရာဂါကင်းရှင်းလာိုင်ြခင်း၊ ထိုမှတစ်ဆင့်ေရာဂါ 

ကင်းစင်ေသာ ေမွးြမထတ်ုလပ်ုမ များရရိှ၍ ကန်ုသွယ်

မ လုပ်ငန်းများြဖစ်လာြခင်း၊  ေမွးြမေရးထုတ်ကုန်

တန်ဖိုးတက်လာြခင်း၊  ေမွးြမေတာင်သူများမ  ှ

ေကာင်းမွန်ေသာေမွးြမေရးကျင့စ််ှင့ ်ေမွးြမသည့ ်

အေလ့အထများရလာြခင်း၊  သတ်မှတ်ထားေသာ 

ဥပေဒနည်းလမ်းှင့်အည ီ  ေဆာင်ရွက်သည့ ်အသိ

ပညာတိုးလာြခင်း၊ ေကျးလက်ေဒသအဆင့်အထိ 

ကာကွယ်ေဆးအသုံးြပရမည်ကို သိရှိလာြခင်းှင့ ်

လမူ စီးပွားဘဝြမင့မ်ား၍ ိင်ုင၏ံစီးပွားေရးတိုးတက်

မ တွင် အေထာက်အကူြပိုင်သည်။

ခွာနာလ ာနာေရာဂါထန်ိးချပ်ြခင်း အစအီစ်များကိ ု

တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့တ်က်လှမ်းိင်ုရန် ိင်ုငအံတွင်း 

ေဒသအလိက်ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ှင့ ်ိင်ုငအံလိက်ု 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များသည် အေရးပါေသာ အခန်း

က  မှပါဝင်သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ လွယ်ကူေချာေမွ

ေသာ ကုန်သွယ်စီးဆင်းမ များ၊ ေရာဂါြဖစ်ပွားမ  

အ ရာယ်အဆင့် စီမံခန့်ခွဲြခင်းှင့် ဇီဝလုံြခံမ စနစ်

ထေူထာင်သွားပါက အနာဂတ်တွင် ခွာနာလ ာနာေရာဂါ

ထိန်းချပ်မ လုပ်ငန်းများကုိ တုိးြမင့်ေဆာင်ရွက်သွား

ိုင်မည်ြဖစ်ပါေကာင်း တင်ြပလိုက်ရပါသည်။     ။

၁။ ဝ၉:၃၇ သိမှတ်ဖွယ်ရာ

  သုတကမ ာ

၂။ ၁၀:၂၇ ကျန်းမာေသာဘဝ

၃။ ၁၁:၂၉ ဥပေဒမှတ်စု

၄။ ၁၂:၄၃ စကားလက်ဆုံ

၅။ ၁၄:၄၅ ဖတ်ပါ မှတ်ပါ 

  ေလ့လာပါ

၆။ ၁၇:၅၁ Sport Icon  

MWD Variety Channel ၁၃-၅-၂၀၂၅ (အဂ   ါေန့)

၇။ ၁၃:၀၀ တစ်ပတ်အတွင်း

  ထိပ်တန်းေရာက်

  ကမ ာ့သတင်းသုံးသပ်ချက်

၈။ ၁၄:၀၀  Sharing Knowledge

၉။ ၁၅:၀၀  အေဟာင်းထဲမှ

  အေကာင်းဆုံးသီချင်းများ

၁၀။ ၁၆:၀၀  ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား

   အားကစား

၁၁။ ၁၇:၀၀  သာယာသီေက း

  ေခတ်ဆန်းေတး

၁၂။ ၁၈:၄၀  ေမွးြမသုတ

၁၃။ ၁၉:၀၀  မိုးေလဝသသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၂ ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၂ 

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန ပညာေရးှင့်

ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန ကွပ်ကဲမ ေအာက်

ရိှ အမျိးသမီးအမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်း

ပညာသင်တန်းေကျာင်း ၁၇ ေကျာင်း၌

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ် ပထမအကိမ်

သင်တန်းများအြဖစ် အဆင့ြ်မင့အ်မ်ိတွင်းမ 

စက်ချပ်သင်တန်း၊ ိုးရာဂျပ်ခတ်ုသင်တန်း၊ 

အေြခခလံက်ရက်ကန်းသင်တန်း၊ ဟိတုယ်

ဝန်ေဆာင်မ ဆိင်ုရာသင်တန်းတိုကိ ုေမလ

၁၂ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်ဖွင့်လှစ်သည်။ 

သင်တန်းဖွင့်ပွဲ အခမ်းအနားများသို 

လိွင်ေကာ်မိအိမ်တွင်းမ သင်တန်းေကျာင်း

တွင် ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေဇာ်

မျိးတင်၊ ဘားအံမိ အမ်ိတွင်းမ သင်တန်း

ေကျာင်းတွင် ကရင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေစာြမင့ဦ်း၊ မဒုုံမိ အမ်ိတွင်းမ သင်တန်း

ေကျာင်းတွင်   မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေအာင်ကည်သန်ိး၊ ပသုမ်ိမိ အမ်ိတွင်းမ 

သင်တန်းေကျာင်းတွင်   ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးတင်ေမာင်ဝင်း၊ 

ဆိက်ုေခါင် အမ်ိတွင်းမ သင်တန်းေကျာင်း

တွင်  ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင် လုြံခံ ေရး

ှင့န်ယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီးစန်ိဝင်း၊   

မတ်ိမိ အမ်ိတွင်းမ သင်တန်းေကျာင်းတွင် 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်

စီးပ ွားေရးရာဝန် ကီး   ဦးေမာင် ကီး ၊ 

ေကာ့ေသာင်းမိ အိမ်တွင်းမ သင်တန်း

ေကျာင်းတွင်  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွဝင် လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးသက်

ိုင်တိုကဖွင့်လှစ်ေပးပီး  ကျန်သင်တန်း

ေကျာင်းများ၌ နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရိှ ဦးစီးဌာနများမှ တိုင်း

ေဒသကီး/ြပည်နယ်   ဦးစီးမှးများှင့ ်

ြပည်နယ်/ခိုင်/မိနယ် စီမံအုပ်ချပ်ေရး

အဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်ဖွင့လှ်စ်

ေပးသည်။

အဆိပုါ သင်တန်းေကျာင်း ၁၇ ေကျာင်း

တွင် အဆင့ြ်မင့အ်မ်ိတွင်းမ စက်ချပ်သင်တန်း

သ ူ၄၆၀ ဦး၊ ိုးရာဂျပ်ခတ်ုသင်တန်းသ ူငါးဦး၊ 

အေြခခလံက်ရက်ကန်းသင်တန်းသ ူငါးဦး၊ 

ဟိတုယ်ဝန်ေဆာင်မ ဆိင်ုရာ သင်တန်းသ ူ

၄၀ ဦး၊ သင်တန်းသ ူစစုေုပါင်း ၅၁၀ ဦး အား  

ေမလ ၁၂ ရက်မှ  ေအာက်တိုဘာလ  ၁၀ 

ရက်အထ ိရက်သတ  ၂၂ ပတ်ကာ ဖွင့လှ်စ်

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။               

                                          ြမဝတီ

အမျိးသမီးအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်တန်းေကျာင်းများ၌

သင်တန်းများဖွင့်လှစ်

ေရɫ ေတာင်  ေမ  ၁၂ေရɫ ေတာင်  ေမ  ၁၂

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ေရɫ ေတာင်မိနယ်  

ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန စုေပါင်းခန်းမ၌  ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် စာေပ

ချစ်ြမတ်ိုးသူများအသင်း (Book Club) 

တိုပူးေပါင ်း၍    မုဒိတာစာဖတ်ဝိုင ်း   

(၆) ှစ်ြပည့်အထိမ်းအမှတ်ှင့်   စာေပ

ဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကိ ု ေမလ ၁၂ ရက်

နံနက်ပိုင်းတွင်ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်

ေရးအဖွဲဝင ်  ဦးေကျာ်လွင်ှင့ ်   မိနယ်

စာေရးဆရာအသင်းဥက    ေဒ ခင်ယုိုင် 

(ေအပရယ်ယုိင်ု ( ေရɫ ေတာင်))တိုက အမှာ

စကားေြပာကားပီး မိနယ်ြပန်ကားေရး

ှင့်     ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးမှး ေဒ ငမ်ိးငမ်ိးသန့်က အခမ်းအနား

ကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်ကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

   ထိုေနာက်  မုဒိတာစာဖတ်ဝိုင်း  ၆)

ှစ်ြပည့်အထိမ်းအမှတ် ကဗျာပိင်ပွဲ ၊ 

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲှင့ ်ပန်းချီပိင်ပွဲတိုတွင ်

ဆရုရိှေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အား တာဝန်ရိှသမူျားက ဆမုျားအသီးသီး

ေပးအပ်ကသည်။

ယင်းေနာက် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်းြပသ

ထားေသာ စာအပ်ုစာေစာင်ြပပဲွှင့် အပဒူဏ်

အ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်ေရးသတေိပး

  းေဆာ်ချက်၊  လကူန်ုကူးမ တိက်ုဖျက်ေရး    

အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်၊ ကေလး

အလပ်ုသမားပေပျာက်ေရး နရံကံပ်စာေစာင်

များြပသရာ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များက   စတ်ိပါဝင်စားစွာကည့် ေလလ့ာ

ကေကာင်း သိရသည်။

ကိုကိုမင်း (ြပန်/ဆက်)

ေရɫ ေတာင်မိနယ်တွင် မုဒိတာစာဖတ်ဝိုင်း (၆) ှစ်ြပည့်အထိမ်းအမှတ်ှင့် စာေပဆုေပးပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ



က န်းစု    ေမ   ၁၂က န်းစု    ေမ   ၁၂

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  က န်းစုမိ

နယ် ကတ လူေကျးရွာအုပ်စ ုထိန်ေချာင်း 

ေကျးရွာရိှ ေအာင်ေတာ်မသူာသနာရ့ပ်ိသာ 

ေကျာင်းတိုက်၌   ၁၃၂၀   ြပည့်ှစ်မှစ၍    

ကဆန်ုလြပည့ေ်န့(ဗဒု ေန့)တိင်ုး ပျားရည်

ဆွမ်းေလာင်းလှပွဲကျင်းပရာ      ၁၃၈၇ 

ခုှစ် ကဆုန်လြပည့်ေန့(ေမလ ၁၁ ရက်)

က  (၆၇) ကိမ်ေြမာက ်   ပျားရည်ဆွမ်း 

ေလာင်းလှပွဲကျင်းပသည်။

အဆိုပါ  ပျားရည်ဆွမ်းေလာင်းလှပွဲ

တွင်      ေအာင်ေတာ်မူသာသနာ့ရိပ်သာ

ေကျာင်းတုိက်ဆရာေတာ်   ဘဒ  ဣေ ာ

ဘာသ(မဟာကမ   ာနစရိယ)  ဦးေဆာင်

၍   သံဃာေတာ် ၂၁၈ ပါး၊ ရှင်သာမေဏ 

၂၄ ပါး၊ သလီရှင်အပါး ၄၀ ှင့ ်ေယာဂ ီ၁၅ 

ဦးတိုက   ပျားရည်ဆွမ်းအလှခံရန ်  က 

ေရာက်လာကရာ လမ်းတစ်ေလ ာက်တွင် 

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး  ဦးေအာင်ဆန်းဝင်း

ှင့ဝ်န်ထမ်းများ၊ တာဝန်ရိှသမူျား၊ က န်းစု

မိ  မိေပ ရပ်ကွက်များ၊  ကတ လေူကျးရွာ၊ 

ထိန်ေချာင်းေကျးရွာှင့ ်   ပတ်ဝန်းကျင်

ေကျးရွာများမှ အလှရှင်များက ပျားရည်

ဆွမ်းများေလာင်းလှကသည်။

ထုိေနာက် ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝ

ြခင်းအခမ်းအနားကို    အဆိုပါေကျာင်း

တိုက်ရှိ  ေဇယျာသီရိဓမ ာုံ၌   ကျင်းပရာ 

ဆရာေတာ ် ဘဒ  ဣေ ာဘာသ  (မဟာ

ကမ   ာနစရယိ)ထမှံ ပျားရည်ဆွမ်းေလာင်း

လှသည့်အလှရှင်များက    ငါးပါးသီလ

ခံယူေဆာက်တည်ကကာ    ဆရာေတာ်

ဘဒ  ဣေ ာဘာသက    ပျားရည်ဆွမ်း

ေလာင်းလှရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍    အု 

ေမာဒနာတရား     ေဟာကားချးီြမင့်ပီး      

လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက်       ေရစက် 

သွန်းချအမ ေပးေဝကသည်။

ပျားရည်ဆွမ်းေလာင်းလှပွဲအတွက ် 

ေလာင်းလှလိုသည့ ်     အလှရှင်များက 

ေကျးရွာရှ ိ   ဥယျာ်ြခံအတွင်း   ပျားပုံး၊ 

ပျားအုံများမှရရှိသည့ ်   ပျားရည်များကိ ု 

ကိတင်ဝယ်ယူစုေဆာင်းကပီး    ှစ်စ်  

ကဆန်ုလြပည့ေ်န့ေရာက်တိင်ုး     သဃံာ 

ေတာ်များအား        ေလာင်းလှလျက်ရှိ

ေကာင်း  သိရသည်။   ထက်ြမင့်(က န်းစု)

က န်းစုမိနယ်၌ (၆၇)ကိမ်ေြမာက် ပျားရည်ဆွမ်းေလာင်းလှပွဲကျင်းပ

ဘားအံ    ေမ    ၁၂ဘားအံ    ေမ    ၁၂

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံခိုင် ဘားအံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည့ ်ေကာဒ့ါန်းမယ်ေကျးရွာ၌ ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး အရင်းမေပျာက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံေငွ သတ မအကိမ်ထုတ်ေချးြခင်းကိ ုေမလ ၁၂ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ဘားအံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးသရူလွင်က ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိးကိ ု

ေကျးလက်ေနြပည်သူများ  ဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်ှင့ ် တစ်ိုင်တစ်ပိုင် စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ၊   တြခားမိသားစု

ဝင်ေငွတိုးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျးရွာသူ၊ 

ေကျးရွာသားများအေနြဖင့ ်ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းကိ ုထိေရာက်ေအာင်ြမင်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဘားအံမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှးှင့ ်ဝန်ထမ်းများက ေကာ့ဒါန်းမယ်ေကျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွကီးကပ်မ ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတ ူ  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း သတ မအကိမ်အြဖစ ်

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ၂၈ ဦး၊  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ခုနစ်ဦး၊ အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ သုံးဦး 

စုစုေပါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၃၈ ဦးအတွက် ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေင ွေငွကျပ် ၄၄၅ 

သိန်းကို အတိုး န်းသက်သာစွာ ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ကိုသက်

ဘားအံမိနယ်  ေကာ့ဒါန်းမယ်ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွ သတ မအကိမ်ထုတ်ေချး

ရန်ကုန်     ေမ      ၁၂ရန်ကုန်     ေမ      ၁၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   ရန်ကုန်အေရှပိုင်းခိုင ်   တာေမွ

မိနယ်     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၏

စီစ်မ ြဖင့်  ကဗျာေရးစပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို  

ေမလ ၁၂ ရက်တွင် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာန လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် တာေမွမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှ ိေဒ မိုမိုေအာင်က သင်တန်း 

ဖွင့်လှစ်ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍      အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍    ဂီတစာဆို   မျိးွယ်ေဆွ    (စာေရးဆရာ 

ေမာင်ေနသွင်)က မိတ်ဆက်စကားေြပာကားသည်။

အဆုိပါ ကဗျာေရးစပ်နည်းသင်တန်းကုိ ေမလ ၁၂ ရက်မှ ၁၈ 

ရက်အထ ိအခမဲဖွ့င့လှ်စ်သင်ကားေပးလျက်ရိှပီး တာေမွမိနယ် 

အတွင်းရှိ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူလူငယ်လူရွယ်များအေန 

ြဖင့် ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက် အားလပ်ချန်ိများတွင်  အချန်ိကုိ 

အကျိးရှိစွာ  အသုံးချတတ်ေစရန်၊ ြမန်မာစာေပ၊  ြမန်မာကဗျာ

တည်တံ့ခိုင်မဲတိုးတက်ေစရန်၊   စကားေြပှင့ ်   ကဗျာများကိ ု  

ေဝဖန်အကဲြဖတ်ိုင်ေစရန်၊   ြမန်မာစာအေရးအသား   မှန်ကန်

က မ်းကျင်တတ်ေြမာက်ေစရန်၊  ြမန်မာေဝါဟာရများကိ ု  သိရှိ

နားလည်ပီး မှန်ကန်ပိင်ုိင်ုစွာ သုံးတတ်ေစရန်ှင့ ်ြမန်မာဓ့ေလ၊့ 

ြမန်မာအ့ေမ၊ွ  ြမန်မာယ့်ေကျးမ ဓေလထ့ုံးစမံျားကိ ုအေလးထား

ထိန်းသိမ်းြမင့်တင်ိုင်ေစရန ်စသည့်ရည်ရွယ်ချက်ေကာင်းများ

ြဖင့် ကဗျာေရးစပ်နည်းသင်တန်းကို ဖွင့်လှစ်သင်ကားပိုချေပး 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ိုင်လင်းေအာင(်ြပန်/ဆက်)

ရန်ကုန်     ေမ      ၁၂ရန်ကုန်     ေမ      ၁၂

ယခဘု  ာှစ်စ ဧပလီအတွင်း ြပည်ပသုိ ဆန်ှင့ဆ်န်ကဲွတန်ချန်ိ တစ်သန်ိးခဲွနီးပါး 

တင်ပိုထားေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံဆန်စပါးအသင်းချပ်မ ှသိရသည်။

ဧပလီတွင် ဆန်ှင့ဆ်န်ကဲွတင်ပိုသည့က်မု ဏ ီ၄၉ ခမှု ဆန် ၆၉၁၉၄ တန်ှင့ ်ဆန်ကဲွ 

၇၃၅၉၄ တန် စုစုေပါင်း ၁၄၂၇၈၈ တန် တင်ပုိုိင်ခ့ဲပီး ဆန်ကုိ ုိင်ငံေပါင်း ၂၀ မှဝယ်ယူ 

ခဲ့ကာ  အဓိကဝယ်လက်များြဖစ်သည့် တုတ်ုိင်ငံမှ   ၃၃၂၂၃  တန်၊  ဘူလ်ေဂးရီးယား 

ိုင်ငံမှ ၁၂၀၈၅ တန်၊ ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံမှ ၅၇၉၈ တန်၊ စပိန်ိုင်ငံမှ  ၃၅၂၅  တန်ှင့် 

ပိုလန်ိုင်ငံမှ ၃၃၇၅ တန် အသီးသီးဝယ်ယူခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ဆန်ကွဲကို  ိုင်ငံေပါင်း  ၁၄ ိုင်ငံမှဝယ်ယူပီး   အဓိကဝယ်လက်များြဖစ်သည့ ်

တုတ်ိုင်ငံမှ ၂၈၃၅၃ တန်၊ ဘယ်လ်ဂျယီံိုင်ငံမှ  တန်  ၂၀၀၀၀၊   ဗိတိန်ိုင်ငံမှ 

တန် ၁၃၃၀၀၊ စပန်ိိင်ုငမှံ တန် ၅၀၀၀ ှင့ ်အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငမှံ တန် ၂၆၀၀ ြဖင့ ် အများဆုံး

ဝယ်ယူထားေကာင်း သိရသည်။

လတ်တေလာ ဆန်ေဈးကွက်အတွင်း ဆန်ှင့ဆ်န်ကဲွများကိ ုပုမှံန်ဝယ်ယေူနကပီး 

ြပည်ပသို ပုံမှန်တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်း၊  ဧပီလအတွင်း  အမျိးအစားအလိုက်တင်ပိုမ  

များမှာ ဆန်ကွဲကို ၅၂ ရာခိုင် န်းြဖင့် အများဆုံးတင်ပိုိုင်ခဲ့ေကာင်း၊ ဆန်ကမ်းအုပ်စု 

များြဖစ်သည့် ၁၀-၅ မှတ်ဆန် ၃၉ ရာခိုင် န်း၊ ၂၅ မှတ်ဆန်   ၅   ရာခိုင် န်းှင့် 

ေပါင်းဆန်(Parboiled) ၄   ရာခိုင် န်းအထိ   အသီးသီးတင်ပိုိုင်ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

ပီးခဲ့သည့်ဘ  ာှစ်အတွင်း ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲတန်ချနိ် ၂ ဒသမ ၄၈၇ သန်းေကျာ် 

တင်ပိုိုင်ခဲ့ပီး ပိုကုန်ဝင်ေင ွအေမရိကန်ေဒ လာ ၁ ဒသမ ၁၂၉ ဘီလီယံရရှိခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                                                 ဝါဝါ
တာေမွမိနယ်လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ ကဗျာေရးစပ်နည်းသင်တန်းဖွင့်

ယခုဘ  ာှစ်စ ဧပီလအတွင်း 

ြပည်ပသို ဆန်ှင့်ဆန်ကွဲတန်ချနိ် 

တစ်သိန်းခွဲနီးပါးတင်ပိုထား

၂၇၁၃-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၂၈ ၁၃-၅-၂၀၂၅ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂

၂ဝ၂၅ ခှုစ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

ဖလား မိနယ်ေပါင်းစု ံ အသက် ၂၅ ှစ်

ေအာက်   အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ပျ်းမနားမိ  ေပါင်းေလာင်းအားကစား

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဥက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊     ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီဝင်များ၊ ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ အားကစား

ှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ    ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးက အမှာစကားေြပာကား

ပီး     ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများက 

အားကစားသစ ာအဓိ  ာန်    ေလးချက်ကုိ 

ရွတ်ဆိုကသည်။

ယင်းေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

ှင့်တာဝန်ရှိသူများသည ်မိနယ်ေပါင်းစုံ 

အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက်       အမျိးသား

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွ ဲ    အုပ်စုပွဲစ်အြဖစ် 

ပျ်းမနားမိနယ်အသင်းှင့ ်  လယ်ေဝး

မိနယ်အသင်းတို   ယှ်ပိင်ကစားေနမ 

များကို ကည့် အားေပးကသည်။

၂ဝ၂၅ ခှုစ် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   

ဖလား မိနယ်ေပါင်းစုံ အသက် ၂၅ ှစ်

ေအာက် အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွကို

ေမလ ၁၂ ရက်မှ ၁၆ ရက်အထ ိပျ်းမနားမိ

ေပါင်းေလာင်းအားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပ

သွားမည်ြဖစ်ပီး     မိနယ်ရှစ်မိနယ်မ ှ

ပိင်ပဲွဝင်အသင်းရှစ်သင်း ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်

သွားမည်ြဖစ်သည်။

ဆက်လက်၍ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူငလျင် 

ေဘးဒဏ်ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

ရာဇဌာနလီမ်းမကီး၊ ရာဇသဂ  ဟလမ်းမကီး

ှင့ ်ေတာ်ဝင်ရတနာလမ်းမကီးများြပန်လည်

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်ရာဇသဂ  ဟလမ်း 

သေြပကန်ုးအဝိင်ုးအနီး ေြမထန်ိးနရံထံခိိက်ု

ပျက်စီးမ များကို     သွားေရာက်ကည့်  

စစ်ေဆးပီး ေရရှည်တည်တံ့ခိုင်မဲေအာင ်

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေရး၊ စခံျန်ိစံ န်းှင့အ်ည ီ

ြဖစ်ေစေရးအတွက ်  တာဝန်ရှိသူများက 

အနီးကပ်ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေရး၊ လမ်းခင်း

ရာတွင် ေကျာက်များအသုံးြပရာ၌ သတ်မှတ် 

နည်းပညာှင့အ်ည ီစနစ်တကျေဆာင်ရွက်

ေရး လပ်ုငန်းခွင်အတွင်း တာဝန်ရိှသမူျားက

အချနိ်ြပည့်      ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေရး

ှင့် အပိုင်းလိုက် အြမန်ဆုံးပီးစီးေအာင်

ေဆာင်ရွက်ေရးတိုကိ ု  မှာကားခဲေ့ကာင်း   

သိရသည်။                                  ြမဝတီ

သတ်မှတ်နည်းပညာှင့်အညီ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ေရး လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း တာဝန်ရှိသူများက အချနိ်ြပည့်ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဗိုလ်ဗိုလ်

ေကျာ်သည် ယမန်ေန့နနံက်ပိင်ုးက ေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမအတွင်း မ ေလး

ငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်ပီးေနာက ်   ထိခိုက်

ပျက်စီးခဲသ့ည့် လယ်ယာေြမများ စိက်ုပျိးေရ 

ြပန်လည်ေပးေဝေနမ အေြခအေနများှင့်

ငလျင်ဒဏ်ေကာင် ့ေရေသာက်စနစ်များ 

ထခိိက်ုပျက်စီးမ အေပ   သီးံှအထွက် န်း

များထခိိက်ုမ မရိှေစေရးအတွက် တပ်ကန်ုး

မိနယ်   ဆင်ေသဆည်ေရေသာက်စနစ ်

လက်တံေြမာင်းအဖျားပိုင်းရှ ိ    ေွစပါး

စိုက်ခင်းများအား     ကွင်းဆင်းကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ကည့် စစ်ေဆးစ် ေစွပါးစိက်ုခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေစေရးအတွက ်ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်စိက်ုပျိး

ေရေပးေဝရာတွင် ေရလှည့်စနစ်ြဖင့် အလှည့်

ကျေပးေဝိုင်ေရးှင့ ်  သီးှံအထွက် န်း

ေလျာက့ျမ မရိှေစေရးအတွက် လိအုပ်သည့် 

သွင်းအားစုများ၊         နည်းပညာများကိ ု

ေတာင်သူ့စိက်ုခင်းအေရာက်ကွင်းဆင်း၍    

အမဲမြပတ ်   အသိပညာေပးဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ကရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ထိုေနာက် ဆည်ေရေသာက်ေတာင်သူ

များှင့်ေတွဆုံ၍      မ ေလးငလျင်ကီး 

လ ပ်ခတ်ပီးေနာက် စိက်ုပျိးေရ ေခတ ြပတ်

လပ်မ  ြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ်လည်း စိုက်ပျိးေရ

ြပန်လည်ေပးေဝရာတွင ်ဦးစွာေရဖူလုံစွာ

ရရှိခဲ့ေသာ ဧရိယာများအား    ပန်းတိုင်

အထွက် န်းရရိှေရး၊ စိက်ုပျိးေရြပတ်လပ်မ 

ကာလကာြမင့်ခဲ့ပီး   ေရေနာက်ကျမှရရှိ

ေသာ ဧရိယာများအား သီးှံအထွက် န်း

ေလျာက့ျမ မရိှေစေရးအတွက် ဆက်လက်

ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်း    ေဆာင်ရွက်ကေရး 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် ဒတုယိဝန်ကီးှင့် တာဝန်

ရိှသမူျားသည် တပ်ကန်ုးမိနယ်ရိှ ဆင်ေသ 

ေရလ ဲဆည်၏    လက်ဝဲေြမာင်းမကီး၊ 

လက်ယာေြမာင်းမကီးများမှတစ်ဆင့် 

လက်တေံြမာင်းခဲွများသို စိက်ုပျိးေရပိုလ တ်

ေနမ ကို  ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                        ြမဝတီ

စိုက်ပျိးေရေပးေဝရာတွင ်ေရလှည့်စနစ်ြဖင် ့အလှည့်ကျေပးေဝိုင်ေရး၊ 

သီးှံအထွက် န်းေလျာ့ကျမ မရှိေစေရးေဆာင်ရွက်



၂၉၁၃-၅-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၂ ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၂ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဒပီယဲင်းမိနယ်၊ အိုးထမ်ိးကွင်းေကျးရွာ

စာသင်ေကျာင်းကိ ု လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက ေလေကာင်းြဖင့ ် 

ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်မ ေကာင့်    ဆရာ၊ ဆရာမ ၂ ဦး အပါအဝင်  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၅၀ ဦးဝန်းကျင်ခန့် ထိခိုက်ေသဆုံးခဲ့

ေကာင်း တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မဒီယီာများက  မဟတ်ုမမှန်လပ်ုǧကံ

ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။

အဆိပုါသတင်းှင့ပ်တ်သက်၍ သက်ဆိင်ုရာ နယ်ေြမခလံုြံခံေရး

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦး၏ေြပာကားချက်အရ  အဆိုပါသတင်းမှာ 

မှန်ကန်မ မရိှေကာင်း၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအေနြဖင့ ်ြပည်သူ

လထူ၏ု အသက်၊ အိုးအမ်ိ၊ စည်းစမ်ိများှင့ ်နယ်ေြမေဒသတည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းေရးလပ်ုငန်းများကိသုာ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး စစ်ေရး

ပစ်မှတ်မဟုတ်သည့်ေနရာများအား ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်မ များမရှိ

ေကာင်း သိရှိရသည်။

 ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်    အနာဂတ်မျိးဆက်သစ်

ေကျာင်းသားလူငယ်များ   ပညာရည်ြမင့်မားေစေရးအတွက ်

အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်မှာ ြပည်သမူျားအသပိင်ြဖစ်

ေကာင်း၊  အကမ်းဖက်သမားများကသာ ၎င်းတိုအေပ ေထာက်ခံ

အားေပးမ မရိှသည့ ်မိနယ်၊ ေကျးရွာများအား လက်နက်ကီးများ၊ 

ဒန်ုးများြဖင့ ်ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုြခင်း၊ အြပစ်မဲအ့ရပ်သားြပည်သူ

များအား ြပန်ေပးဆဲွဖမ်းဆီးသတ်ြဖတ်ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်

ရှိပီး   ၎င်းတို၏လူမဆန်သည့်အကမ်းဖက်လုပ်ရပ်များကို 

ဖုံးကွယ်ရန်ှင့ ်လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များအေပ    ြပည်သူလူထုမ ှ

အထင်အြမင်လွဲမှားေစရန ်တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက 

ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ လပ်ုǧကေံရးသားြဖန့်ေဝေနြခင်းသာြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                                                    (၁၀၀)

ဒီပဲယင်းမိနယ်၊ အိုးထိမ်းကွင်းေကျးရွာ စာသင်ေကျာင်းအား 

လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက ေလေကာင်းြဖင့် ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်မ ေကာင့် 

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ထိခိုက်ေသဆုံးခဲ့ရေကာင်း 

တရားမဝင်ြပည်ဖျက်မီဒီယာများက မဟုတ်မမှန်ေရးသားြဖန့်ေဝလျက်ရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၂

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်

ေနေသာအဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည်    ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကိ ုပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရွယ်လျက ်လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပလုပ်ခဲ့မ အေပ  

ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယသွူား

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုို လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒ

ြဖန့်သူများအား    ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

ပီးြဖစ်သည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ေမလ ၁၁ ရက်ေန့တွင် 

အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  မျက်ကွယ်

ြပ၍ ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်ကာ လမူ ကွန်ရက်

စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း

များြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်  “Phyu 786 

hnin” Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ချမ်းေအးသာစံ

မိနယ်၊ ေအာင်နန်းရပ်ိသာ(အေရှ)ရပ်ကွက်

ေန ြဖြဖှင်းအား နနံက် ၁၁ နာရ ီ၂၅ မနိစ်

တွင် ချမ်းေအးသာစံမိမရဲစခန်း၌ တရား

ဥပေဒှင့်အညီ    ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ 

ဖွင့်လှစ်အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                        (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ် ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၂

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန   ဒတုယိ

ဝန်ကီး ဦးထန်ိလင်းသည် ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်းဝန် 

ဦးေကျာ်ဆန်း၊ အားကစားှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်    ဦးေကျာ်ဦးတိုှင့်

အတူ   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး 

ေတာင်ငူအားကစားခန်းမကို    ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ကည့် စစ်ေဆးစ် ေတာင်ငအူားကစားခန်းမ မီးရရိှ

ေစေရး အြမန်ဆုံးေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ အားကစား

ခန်းမအတွင်း ေရွာသသီင်တန်းများ၊ အထမ်ိးအမှတ် 

အားကစားပိင်ပွဲများ အဆက်မြပတ်ကျင်းပိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊ ုံးေဘးရိှ Outdoor Fitness အား 

အသစ်လဲလှယ်ိုင်ေရး တင်ြပေတာင်းခံေဆာင်ရွက်

သွားရန်    မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍     ဒတုယိဝန်ကီးသည်  ေတာင်ငခူိင်ု

ှင့ ်ေတာင်ငူမိနယ်၊   ြဖးမိနယ်၊ အတ်ုတွင်းမိနယ်၊ 

ထန်းတပင်မိနယ်၊ ေရတာရှည်မိနယ်ှင့ ်ေကျာက်ကီး

မိနယ်တိုမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ မမိိ

တာဝန်ကျသည့ေ်ဒသတွင် အားကစားဖံွဖိးတိးုတက်

ရန်အတွက် စတ်ိပါဝင်စားပီး ေပျာ်ရɫ င်ရန်လိေုကာင်း၊ 

ဝန်ထမ်းကျင့ဝ်တ်များှင့အ်ည ီ လိက်ုနာကျင့သ်ုံးေနထိင်ု

ရန်လိေုကာင်း၊    မမိတိိုအေနြဖင့ ်လငူယ်က  တွင်လည်း

အေရးကီးသည့အ်တွက်   ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားရန် 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဒိုက်ဦးမိနယ် အားကစားှင့်ကာယ

ပညာဦးစီးဌာနသိုေရာက်ရှိကာ   အားကစားကွင်း/ 

အားကစားုံများအား လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး 

ဒိက်ုဦးမိနယ်ရိှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ 

လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး တိင်ုးုံးှင့ ်ခိင်ု/

မိနယ်များမှ  အရာထမ်း/ အမ ထမ်းများှင့ေ်တွဆု၍ံ 

ဌာနလပ်ုငန်းတာဝန်များှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ်သည်များ

မှာကားပီး    သနပ်ပင်မိနယ်ရှ ိ  အားကစားကွင်း/ 

အားကစားုံများ၊   ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး   အားကစား

ဥယျာ်ရှိ   အားကစားကွင်း/အားကစားုံများကို 

လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး၍    အားကစားကွင်း/ အားကစား

ုမံျား သန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရိှေစေရး    အမတဲမ်းေဆာင်ရွက်

ကရန် တာဝန်ရှိသူများကို မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                                     ြမဝတီ

အားကစားကွင်း/အားကစားုံများသန့်ရှင်းသပ်ရပ်မ ရှိေစေရး အမဲတမ်းေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်  ေမ ၁၂

မူးယစ်ေဆးဝါး  တားဆီးှိမ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖဲွသည် ေမလ ၉ ရက် နနံက် ၁၁ နာရခဲွီ

တွင် မိုးညင်းမိနယ်၊ ပင်လုေံကျးရွာအပ်ုစ၊ု 

နန့်စီးေအာင်ေကျးရွာအနီးတွင် ဟန်ိးမျိးမင်း

(ခ)ကိုမျိးေမာင်းှင်ပီး အာကာလိုက်ပါ

လာသည့ ် SUPER CUSTOM အမျိးအစား 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိရုပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ  

ဘန်ိးြဖ ၁၃ ဒသမ ၅၆၃ ကလီိ ု(တစ်ကလီို

လ င် ေင ွ၂၅၀ သန်ိး န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသတန်ဖိုး

ေငွကျပ်  ၃၃၉၀ ဒသမ ၇၅ သိန်း)ှင့ ် 

စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါး Happy Water ၁ ဒသမ 

၂၄ ကလီိ(ုတစ်ကလီိလု င်  ေငကွျပ်သန်ိး ၁၂၀၀ 

 န်းြဖင့် ၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၄၈၈ 

သိန်း)တိုကိုလည်းေကာင်း၊  ထိုေန့ ညေန 

၄ နာရီခွဲတွင် မရမ်းကုန်းမိနယ်၊ အမှတ်

(၄)ရပ်ကွက်တွင် သန်းေဆ(ွခ)အညာသား 

ေမာင်းှင်ပီး ချစ်ကိကုိေုအာင်(ခ)ချစ်ကိှုင့် 

ဟန်ကုိုိင်တုိလုိက်ပါလာသည့် PROBOX 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကိ ုရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ  

စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား     ၅၄၀၀၀၀ 

(တစ်ြပားလ င်  ေငွ ၁၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့် 

၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ် သိန်း ၅၄၀၀) 

တိုကိုလည်းေကာင်း။

ေမလ ၁၁ ရက် မွန်းလွဲ ၁၂  နာရီ မိနစ်

၂၀ တွင် ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်၊ (ဈ)

ရပ်ကွက်ရိှကားဂိတ်တွင်   ပါဆယ်ပစ ည်း 

လာေရာက်ထုတ်ယူသ ူ  မသဲြဖ(ခ)သူသူ 

ှင့ ်ေအာင်ကိဟုန်ိး(ခ)AK တိုအား စစ်ေဆး

ရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၃၀၀၀၀ 

(တစ်ြပားလ င် ေငွ ၁၀၀၀ ကျပ် န်းြဖင့ ်

၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငွကျပ်   သိန်း  ၃၀၀) 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲသ့ြဖင့ ် ၎င်းတိုအား မူးယစ်

ေဆးဝါးှင့်    စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ

ေဆးဝါးများဆိုင်ရာဥပေဒအရ အေရးယူ

ထားေကာင်း သိရသည်။ 

(ရဲြပန်ကား)

မိုးညင်း၊ မရမ်းကုန်းှင့်ေြမာက်ဥက လာပ 

မိနယ်တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

ဖမ်းဆီးရမိသူများအား သိမ်းဆည်းရမိသည့် မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူ ေတွရစ်။

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အား ေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



သယံဇာတှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

ဒီဇယ်ဆီအိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ြမန်မာသ့စ်လပ်ုငန်းတွင် သုံးစဲွရန်လိအုပ်ေသာဒဇီယ်ဆမီျားကိ ုြမန်မာကျပ်ေငြွဖင့ ်

ဝယ်ယူလိုပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေပးသွင်းရန ် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ ဝယ်ယမူည့ဂ်ါလန်အေရအတွက်ှင့ ်ေပးပိုရမည့ေ်နရာအေသးစတ်ိအား ေရာင်းချ

မည့်တင်ဒါပုံစံတွင ်ေဖာ်ြပထားပါသည်။

၃။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ြမန်မာသ့စ်လပ်ုငန်း(ုံးခဲွ)၊ ေရɫ တဂိုဘံရုားလမ်း၊ အင်ဂျင်

နီယာဌာနသို ုံးချနိ်အတွင်း စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

 တင်ဒါေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၃-၅-၂၀၂၅/နံနက် ၁၀:၀၀ နာရီ

 တင်ဒါပိတ်မည့်ရက ် - ၂၇-၅-၂၀၂၅/ေန့လယ် ၁၅:၀၀နာရီ

 တင်ဒါေရာင်းချမည့်ေနရာ - အင်ဂျင်နီယာဌာန၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

အမှတ် ၇၄/၇၆၊ ေရɫ တိဂုံဘုရားလမ်း၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း-၀၁-၈၂၅၄၁၉၁၊ ၀၉-၅၃၄၁၆၀၅၊ ၀၉-၅၁၁၉၂၅

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်

ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်း ေကညာြခင်း
Good Father Co., Ltd. (Reg No. 100778106)

၏ (၁၂-၅-၂၀၂၅)ေန့တွင်ကျင်းပေသာ အစု
ရှယ်ယာရှင်များ၏ အေထေွထအွစည်းအေဝး
တွင်  ကုမ ဏီ၏မတည်ေငွရင်းအား  မူလ
ကျပ်သိန်း(၃,၀၀၀)မှ  ကျပ်သိန်း(၆၀၀)သို 
အစုရှယ်ယာပယ်ဖျက်ေလ ာ့ချြပင်ဆင်ရန် 
အစုရှယ်ယာရှင်များအားလံုးက အတည်ြပ
ဆုံးြဖတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ
Good Father Co.,Ltd.

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်

ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်း ေကညာြခင်း
E-Bridge Co., Ltd. (Reg No. 100777746)

၏ (၁၂-၅-၂၀၂၅)ေန့တွင်ကျင်းပေသာ အစု
ရှယ်ယာရှင်များ၏ အေထေွထအွစည်းအေဝး
တွင်  ကုမ ဏီ၏မတည်ေငွရင်းအား  မူလ
ကျပ်သိန်း(၃,၀၀၀)မှ  ကျပ်သိန်း(၆၀၀)သို 
အစုရှယ်ယာပယ်ဖျက်ေလ ာ့ချြပင်ဆင်ရန် 
အစုရှယ်ယာရှင်များအားလံုးက အတည်ြပ
ဆုံးြဖတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း    အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ
E-Bridge Co.,Ltd.

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်

ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်း ေကညာြခင်း
Jing Dong Diesel Engine Co., Ltd. (Reg No. 

101643107)၏ (၁၂-၅-၂၀၂၅)ေန့တွင်ကျင်းပ
ေသာ အစုရှယ်ယာရှင်များ၏ အေထွေထွ
အစည်းအေဝးတွင် ကမု ဏ၏ီမတည်ေငရွင်း
အား မလူကျပ်သန်ိး(၃,၀၀၀)မှ ကျပ်သန်ိး(၆၀၀)
သို အစရှုယ်ယာပယ်ဖျက်ေလ ာခ့ျြပင်ဆင်ရန် 
အစုရှယ်ယာရှင်များအားလံုးက အတည်ြပ
ဆုံးြဖတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန ်
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ
Jing Dong Diesel Engine Co.,Ltd.

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်

ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်း ေကညာြခင်း
Jiang Dong Co., Ltd. (Reg No. 101994848)

၏ (၁၂-၅-၂၀၂၅)ေန့တွင်ကျင်းပေသာ အစု
ရှယ်ယာရှင်များ၏ အေထေွထအွစည်းအေဝး
တွင်  ကုမ ဏီ၏မတည်ေငွရင်းအား  မူလ
ကျပ်သိန်း(၃,၀၀၀)မှ  ကျပ်သိန်း(၆၀၀)သို 
အစုရှယ်ယာပယ်ဖျက်ေလ ာ့ချြပင်ဆင်ရန် 
အစုရှယ်ယာရှင်များအားလံုးက အတည်ြပ
ဆုံးြဖတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း  အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ
Jiang Dong Co.,Ltd.

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်

ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်း ေကညာြခင်း
Jian Dong Co., Ltd. (Reg No. 101644774)

၏ (၁၂-၅-၂၀၂၅)ေန့တွင်ကျင်းပေသာ အစု
ရှယ်ယာရှင်များ၏အေထေွထအွစည်းအေဝး
တွင် ကုမ ဏီ၏မတည်ေငွရင်းအား မူလ
ကျပ်သိန်း(၃,၀၀၀)မှ ကျပ်သိန်း(၆၀၀)သို 
အစုရှယ်ယာပယ်ဖျက်ေလ ာ့ချြပင်ဆင်ရန် 
အစုရှယ်ယာရှင်များအားလံုးက အတည်ြပ
ဆုံးြဖတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း   အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ
Jian Dong Co.,Ltd.

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်

ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်း ေကညာြခင်း
Kawar Co., Ltd. (Reg No. 101679535) ၏ 

(၁၂-၅-၂၀၂၅)ေန့တွင်ကျင်းပေသာ    အစု
ရှယ်ယာရှင်များ၏ အေထေွထအွစည်းအေဝး
တွင်   ကုမ ဏီ၏မတည်ေငွရင်းအား   မူလ
ကျပ်သိန်း(၃,၀၀၀)မှ  ကျပ်သိန်း(၆၀၀)သို 
အစုရှယ်ယာပယ်ဖျက်ေလ ာ့ချြပင်ဆင်ရန် 
အစုရှယ်ယာရှင်များအားလံုးက အတည်ြပ
ဆုံးြဖတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် 
ေကညာအပ်ပါသည်။

ဒါိုက်တာအဖွဲ
Kawar Co.,Ltd.

RIKEN (YANGON) INSPECTION COMPANY LIMITED
Registration No. 140228567

Myanmar Companies Law Section(345);
Pursuant to Section 151(a) of the Myanmar Incoration Law and

Rule 9(a) of the Myanmar Incorporation Law,
declaring the company to be liquidated at the will of the 

participants.
1.  The Directors of RIKEN (YANGON) INSPECTION COMPANY LIMITED 
has resolved under written resolution dated 13th May, 2025 to approve the 
liquidation of the company by way of a member voluntary winding-up 
under the insolvency law 2020.
2. The Directors have further resloved to officially appoint U Kyawt 
Mg B.A, C.P.A., R.A.,I.C.M.A., Part II (London)No.3, 105 Street, Mingalar 
Taung Nyunt Township, Yangon Region as the Liquidator of the company.
3. Therefore, any person claiming to be acreditor of the said company 
is required to submit relevant evidence of such claim(s) to the liquidator  
at the appointor at the above address within one month from the date 
of this notification.
 KYAWT MG FAN SUAN
 B.A, C.P.A., R.A.,I. C.M.A., MANAGING DIRECTOR
  Part II (London) RIKEN (YANGON) INSPECTION 
 Certified Public Accountant & Auditor CO.,LTD

မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
အေဆာက်အအုံှင့်ကုန်ုံဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ၊ီ အေဆာက်အအုှံင့က်န်ုုံ
ဌာနမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ်၊ မ ေလး(၆)မိနယ်အတွင်း တည်ေဆာက်ေရး
လပ်ုငန်းများတွင် အသုံးြပရန်လိအုပ်သည့ ်သလံုံးသေံချာင်းများအား အတ်ိဖွင့်
တင်ဒါေခ ယူ၍(ြမန်မာကျပ်ေငွ)ြဖင့် ဝယ်ယူသွားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်စိတ်ပါဝင်
စားေသာကမု ဏမီျားမှ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါတင်သွင်းိင်ုပါရန် ဖတ်ိေခ အပ်ပါသည်-
 (က) တင်ဒါပုံစံ - (၉-၅-၂၀၂၅)မှ(၂၂-၅-၂၀၂၅)ထိ
  စတင်ေရာင်းချမည့်ေန့
 (ခ) တင်ဒါတင်သွင်းရမည့ ် - (၂၂-၅-၂၀၂၅)ရက်
  ေနာက်ဆုံးရက်/အချနိ်  (၁၆:၀၀)နာရီ
 (ဂ) တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက ် - (၂၆-၅-၂၀၂၅)ရက်၊(ခန့်မှန်း)
 (ဃ) တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရာ - အေဆာက်အအုံှင့်ကုန်ုံဌာန
    မ ေလးမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရး
    ေကာ်မတီ
 (င) တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - ၁၀၀၀၀/-(ကျပ်တစ်ေသာင်းတိတ)ိ
  တစ်စုံေဈး န်း
၂။ သတ်မှတ်ချန်ိထက်ေကျာ်လွန်တင်သွင်းသည့ေ်လ ာက်လ ာများကိ ုထည့သွ်င်း
စ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။
၃။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ုံးချနိ်အတွင်း အေဆာက်
အအုှံင့က်န်ုုဌံာန၊ ဖန်ုး ၀၉-၂၀၀၁၂၄၇၊ ၀၉-၇၉၈၅၄၄၉၁၅ သို ဆက်သွယ်စုစံမ်း
ိုင်ပါသည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ လက်ပတံန်းမိ 

ေန  သက်ကိကုိ(ုဘ)ဦးေဌးဝင်း ၇/လပတ
(ိင်ု)၁၆၃၅၁၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၁၅၆၁၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
တပ်ကုန်းမိ၊   ေညာင်ငါးပင်ရွာေန 

ကိုသက်ိုင်ထွန်း(ဘ)ဦးေရɫ ညိ    ၉/
တကန(ိင်ု)၁၄၅၈၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 655238)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၇၈၆၄၅၂၈၈၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ မင်းလှမိေန 

စလု  င်ေဌး(ဘ)တင်မျိးဝင်း ၈/မလန(ိင်ု)
၁၃၂၄၄၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဗဟန်းမိနယ်၊ ဆရာစရံပ်ကွက်၊ သာယာ

ဝတလီမ်း၊ အမှတ်(၆၀)ေန ေမာင်ေနတိုးလင်း

(ဘ)ဦးေအာင်လင်း ၁၂/ဒဂန(ိင်ု)၀၂၃၂၈၅ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖားကန့်မိေန    ေဒ ခမ်းဆု(ဘ)

ဦးဦးမွန်းဆိင်ု ၁၃/ကမန(ိင်ု)၀၅၈၇၀၇ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်

အမှတ်(MB 913760)မှာ ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၀၂၄၅၄၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊ တပ်ကုန်းရပ်ကွက ်

ေန ေဒ ေဆာင်ထန့်(ဘ)ဦးချန်းေဆာင် 
၁/မကန(ိင်ု)၁၈၂၄၃၈ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MA 
282903)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၂၂၂၆၄၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ပန်းသစ ာေမာင်(ဘ)ဦးေစာသခူး ၁၂/

ဒလန(ိင်ု)၀၉၇၁၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ေမာင်(ဘ)ဦးေအာင်သန်ိး ၈/ခမန(ိင်ု)

၂၃၄၃၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၆၆၆၁၈၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရရဲင့ဦ်း(ဘ)ဦးတင်ဦး ၁၂/သခန(ိင်ု)၁၀၀၉၂၉ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MH 009959)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်ေဇာ်ေအာင်(ဘ)ဦးွန့် ၉/ပမန(ိုင်)

၂၄၄၉၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၈၃၁၆၄၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးရဲထွန်း(ဘ)ဦးသန်း     ၁၂/လမတ(ိုင်) 

၀၁၂၆၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၅၀၀၅၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးတင်လတ်(ဘ)ဦးတင်ြမင့ ်၁၂/ဥကတ(ိင်ု)

၀၄၀၉၃၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၄၂၅၉၈၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းေမေွဖာင်(ဘ)ဦးစိင်ုးေမာင် ၁၃/ကဟန

(ိုင်)၀၃၈၀၄၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

              ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အုန်းခင်(ဘ)ဦးထွန်းရှိန်    ၁၂/အစန(ိုင်) 

၁၂၀၀၈၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                 

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်စွာ(ဘ)ဦးတင်လှ    ၁၂/မရက(ိုင်) 

၁၃၁၃၂၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇာနည်ထွန်း(ဘ)ဦးဝင်းထွန်း ၁၂/ဒဂန(ိင်ု)

၀၃၆၉၂၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MJ 297238)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၈၃၉၂၅၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကိုသီဟစိုး(ဘ)ဦးတင်စိုး    ၉/ပဘန(ိုင်) 

၁၆၃၀၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၈၀၇၆၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ဝင်းေကျာ(်ဘ)ဦးဘွန့်  ၁၂/ဥကမ 

(ိုင်)၁၂၅၅၀၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၅၃၀၁၃၃၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချမ်းေြမေ့အာင်(ဘ)ဦးလှေထွး ၁၂/ဥကမ(ိင်ု)

၂၅၉၁၇၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                 

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရɫ န်းလဲခ့ိင်ု(ဘ)ဦးသန်ိးမျိးိင်ု ၁၂/ပဇတ(ိင်ု)

၀၃၄၅၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းဆိင်ုွမ်(ဘ)ဦးေကျာ်သန်ိး ၁/မစန(ိင်ု)

၀၅၉၃၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 448563)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၈၉၂၀၉၇၉၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေဌးလွင်(ဘ)ဦးလွင်ကီး ၁၂/သဃက(ိင်ု)

၀၈၃၃၅၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၉၆၇၄၇၈၃၆၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေှာင်းေဝ(ဘ)ဦးထွန်းေအာင် ၈/မဘန 

(ိုင်)၁၅၇၀၂၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၉၇၅၇၅၂၀၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုန ာေအး(ဘ)ဦးိုင်ဝင်း   ၇/ရတရ(ိုင်)

၁၉၉၂၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဥမ ာေဆွ(ဘ)ဦးဝင်း      ၁၂/ကတန(ိုင်)

၀၉၀၇၂၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 441766)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၂၁၅၁၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေမသူ(ဘ)ဦးမန်းစိန်      ၉/ခမစ(ိုင်) 

၀၅၉၉၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေထွးေထွးဝင်း(ဘ)ဦးတင်ေအာင် ၁၂/လမန 

(ိုင်)၀၀၀၂၁၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၇၄၈၈၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းအအိေိထွး(ဘ)ဦး ရင်     ၁၂/ဒဂန(ိင်ု) 

၀၂၉၉၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၆၅၄၀၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ဆုံးတာ(ဘ)ဦးရန်ရိှဘိ ု   ၁/မညန(ိင်ု) 

၀၇၃၀၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၃၂၅၇၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ေကျာ်(ဘ)ဦးယ်ေမာင် ၅/စကန(ိင်ု)

၀၄၆၆၈၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၆၄၀၁၁၈၉၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
  င်းဝလီျေံကျာ်(ဘ)ဦးေကျာ်ဆိင်ု ၁၄/ပတ 

န(ုိင်)၁၇၄၈၁၀ ကုိင်ေဆာင်သူ၏ ုိင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၉၅၂၁၃၈၉၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းစိုး(ဘ)ဦးအုံးေသာင ်   ၉/ရမသ(ိုင်) 

၁၇၉၉၀၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 461496)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လင်းလင်း(ဘ)ဦးေရɫ ြမင့ ်   ၁၂/ကမန(ိင်ု) 

၀၈၅၀၆၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဆုေံကျာင်း(ဘ)ဦးဆုစံီး  ၁၃/ကခန(ိင်ု)

၁၄၇၂၁၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 055538)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကည်ထွန်း(ဘ)ဦးကီး      ၉/တသန(ိုင်) 

၀၆၂၀၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။               

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၃-၅-၂၀၂၅

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းကို ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအမျိးအမည်

၁ ၀၄/မမ/CME

(MIT) ၂၅.၂၆

ေလအိတ်ဘိုဂီ လူစီးတွဲအထက်တန်းထိုင်ခု(ံ12)Sets ဝယ်ယူရန်

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၂၆-၅-၂၀၂၅)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါပုစံမံျားကိ ုေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင် (၁၂-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချန်ိအတွင်း ဝယ်ယူိင်ုေကာင်းှင့ ်

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသို ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်ရင်ေအာင်(ဘ)ဦးရေဲမာင် ၉/ရမသ(ိင်ု)

၁၇၉၇၄၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 461232)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ေအာင်ဦး(ဘ)ဦးေဇာ်မင်းိင်ု ၇/သဝတ

(ိုင်)၁၅၆၇၄၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၆၆၆၅၇၈၂၃၆

သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင် အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက



၃၁ေကာ်ြငာ၁၃-၅-၂၀၂၅



၃၂ ၁၃-၅-၂၀၂၅

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့်    ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA )ပါအတိင်ုး 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက်   

တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်  အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိး

ေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်  စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ 

ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးမ 

ကိ ုအားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက်အတုိင်း ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက်  လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်  

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ုိင်ငံ၏ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့်   အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်   

ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်  လူငယ်က  ကိုြမင့်တင ်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခလုုံး ဘက်စုေံထာင့စ်ုံ

ဟန်ချက်ညညီ ီ  ဖံွဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် 

အစုိးရက ဦးေဆာင်ရမည်မှန်ေပေသာ်လည်း 

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး၏ ‘‘စေုပါင်းအား’’ 

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်မှသာ ဖံွဖိးတိုးတက်မ သည် 

ေရရှည်အားေကာင်းမည်ြဖစ် . . .
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ 

ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်ေန့တွင် ြပလပ်ုေသာ   ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်    ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးြဖင့ ်

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့်    ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA )ပါအတိင်ုး 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက်   

တုိင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လံုးှင့်  အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိး

ေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်  စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ 

ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးမ 

ကိ ုအားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက်အတုိင်း ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက်  လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်  

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ုိင်ငံ၏ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့်   အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်   

ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်  လူငယ်က  ကိုြမင့်တင ်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခလုုံး ဘက်စုေံထာင့စ်ုံ

ဟန်ချက်ညညီ ီ  ဖံွဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် 

အစုိးရက ဦးေဆာင်ရမည်မှန်ေပေသာ်လည်း 

ြပည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံး၏ ‘‘စေုပါင်းအား’’ 

ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်မှသာ ဖံွဖိးတိုးတက်မ သည် 

ေရရှည်အားေကာင်းမည်ြဖစ် . . .
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ 

ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်ေန့တွင် ြပလပ်ုေသာ   ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်    ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးြဖင့ ်

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့်    ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA )ပါအတိင်ုး 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလံုး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့် တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက်   

တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ    စိက်ုပျိး

ေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်  စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ 

ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက ်ဆီထွက်သီးှံစိုက်ပျိးမ 

ကိ ုအားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတုိင်ရည်မှန်းချက်အတုိင်း ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက်  လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်  

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ုိင်ငံ၏ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့်   အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်   

ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန ်   လူငယ်က  ကိုြမင့်တင ်

ေဆာင်ရွက်ေရး။

 “ြပည့အ်င်အားဟာ ြပည်တွင်းမှာသာရိှသည်”“ြပည့အ်င်အားဟာ ြပည်တွင်းမှာသာရိှသည်”
ဆိသုည့အ်တုိင်း ိင်ုငအံကျိးြပလပ်ုငန်းများ
ေဆာင်ရွက်သည့်အခါတွင်   ဝိဇ ာှင့်သိပ ံ
နယ်ပယ်(၂)ခလုုံးတွင်က မ်းကျင်သည့ ် အသိ
ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များလိုအပ်. . .

 လငူယ်များအေနြဖင့ ်ဝဇိ ာှင့ ်သပိ ံဘာသာရပ်
(၂)ခုလုံးကို     တန်ဖိုးထားေလ့လာကရန် 
တိုက်တွန်းလို . . .

(ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ 

ခုှစ်၊ ဇူလုိင်လ ၂၂ ရက်ေန့တွင်ြပလုပ်ေသာ   ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင်    ဘာသာစုံဂုဏ်ထူးြဖင့ ်

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်အစိုးရ   သယံဇာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည် ၂၀၁၈ခှုစ်တွင် 

ြပ  ာန်းထားသည့် သစ်ေတာဥပေဒပုဒ်မ ၆၊ ပုဒ်မခွဲ(င) အရ အပ်ှင်း

ထားေသာလပ်ုပိင်ုခွင့မ်ျားကိကုျင့သ်ုံးလျက် ရှမ်းြပည်နယ်  တန့်ယန်း

ခိင်ု တန့်ယန်းမိနယ်အတွင်း ကျေရာက်ေနသည့ ်ဧရယိာအကျယ်

အဝန်း ၃၂၅ ဧက ရိှေသာနယ်ေြမကိ ု“နမ့ပွ်န်းကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ” 

အြဖစ် အမနိ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၄၆/၂၀၂၅)အရ ၁၃၈၇ ခှုစ် ကဆန်ု 

လဆန်း(၄)ရက် (၂၀၂၅ ခှုစ် ဧပလီ  ၃၀ ရက်) မှစ၍ သတ်မှတ်ေကာင်း 

ေကညာလိုက်သည်။

သယဇံာတှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနသည် 

တည်ေထာင်ထားရိှသည့ ်စီးပွားေရး(ထင်းရှး)စိက်ုခင်းေဟာင်းများှင့ ်

ယင်းစိက်ုခင်းများအနီးတစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းရိှသည့ ်ဧရယိာများအား 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ရန်၊                  စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ 

မိုးညင်း၊ မရမ်းကုန်းှင့်
ေြမာက်ဥက လာပမိနယ်
တိုတွင် မူးယစ်ေဆးဝါးများ 
ဖမ်းဆီးရမိ

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ 

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ

ှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်

ေမာ်ေတာ်ယာ်များဖမ်းဆီးရမိ

စာ - ၂၉ သို

စာ - ၂၄ သို

နမ့်ပွန်းကိးြပင်ကာကွယ်ေတာ သတ်မှတ်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၂

ယေန့ညေန ၄နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာ

ချက်များအရ   ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပုိင်းတုိတွင် 

ေလထုမငိမ်မသက်မ များ ြဖစ်ေပ လာိုင်

ြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း၊ မုတ်သုံေလ

ဝင်ေရာက်လာိင်ုြခင်းေကာင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

အပြူပန်တက်တမ်ိများြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်း

ြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း  ယေန့ညေနမှ 

ေမလ ၂၀ ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊   

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊   မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊   တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊     

ကချင်ြပည်နယ်၊ စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၁၂ ေကာ်လ ံ၁

ယေန့ညေနမှ ေမလ ၂၀ ရက်အတွင်း တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင် 
ေနရာစိပ်စိပ်မှ ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်

မိုးကီးမည့်သတိေပးချက်




