
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၇၉)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လဆန်း  ၁၂  ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၁၄  ရက်၊ တနလ  ာေန့

သတင်းထူးပီး မှန်ရမည်၊ သတင်းဦးပီး ြမန်ရမည ်ြမဝတီမှ ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

သဒ ါတရားလည်းရှိ၊    သီလှင့်လည်းြပည့်စုံ၊ 

အြခံအရံလည်းများ၊ စည်းစိမ်ဥစ ာလည်းရှိေသာ

သူသည်  သွားေလရာရာအရပ်ရပ်၌  အပူေဇာ်ခံ

ရ၏။               

ြပည်လုံးက တ်သန်းေခါင်စာရင်း (၁၄) ရက်ေြမာက်ေန့ ေကာက်ယူေနပါသည်။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်ဓာတ်ပုံြပခန်းများကိုလှည့်လည်ကည့် စ်။

ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

၂၀၂၄ ခှုစ်၊  အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျ

ေရးေန့အခမ်းအနားကုိ  ယေန့နံနက်ပုိင်း

တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိြမန်မာအြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန(၁)၌ကျင်းပ

ရာ  အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ဆိင်ုရာစမီခံန့်ခဲွမ ေကာ်မတဦက    ိင်ုငေံတာ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ဒုတိယဥက    

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်   ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီး 

စိုးဝင်း တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

အခမ်းအနားသို အမျိးသားသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက   များှင့ ် ေကာ်မတဝီင်  ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ တပ်မေတာ်အရာရှိ

ကီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ အသင်းအဖဲွ

များမှ  ဥက   များ၊ ဌာနဆိင်ုရာအကီးအကဲ

များှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊   ကုလသမဂ ှင့်  

အစိုးရမဟုတ်ေသာ ြပည်တွင်း၊  ြပည်ပ 

အဖွဲအစည်းများမှ     တာဝန်ရှိပုဂ ိလ်

များ၊           စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ်  ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား၂၀၂၄ ခှုစ်၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကား

(၁၀၄)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေန့ှင့် (၄၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ၊ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှမိသားစုက ေငွကျပ်သိန်း ၁၀၀ လှဒါန်း စာ - ၆ သိုစာ - ၆ သို



 

၁၄-၁၀-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

၂ဝ၂၄ ခုှစ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၁၄ ရက်(ယေန့)မှ ၂၀ ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ်၌ စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ

ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊  အေရး၊ အတီးပညာရပ်များသည ်ြမန်မာတို

အတွက် ြမတ်ိုးဂုဏ်ယူဖွယ်ြဖစ်သည်။   မျိးဆက်သစ်အဆက်ဆက်တိုက ဘိုးဘွားအေမွအှစ်အြဖစ ်

လက်ဆင့်ကမ်းထိန်းသိမ်းရမည့်ပညာရပ်များလည်းြဖစ်သည်။

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွ၏

ဦးတည်ချက်များအြဖစ(်၁)အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိဂုဏ်ြမင့်မားေရးှင့်ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊ အမျိးသား 

ေရးလက ဏာများမေပျာက်ပျက်ေအာင်ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး၊ (၂)တိင်ုးရင်းသားတို၏ိုးရာယ်ေကျး 

မ အပုညာအေမအွှစ်များှင့ ်အမျိးသားယ်ေကျးမ  စိက်ုလက ဏာများမေပျာက်ပျက်ေစရန် ေဖာ်ထတ်ု၊ 

ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊ (၃) မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအကားတွင ်ိုးရာယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကိ ု

ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းြခင်းှင့ ်ထပ်တူ အမျိးသားေရးစိတ်ဓာတ်များပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေနေစေရး၊ 

(၄) ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးတိုအတွက် အမျိးသားယ်ေကျးမ အခန်း

က  မှ တစ်တပ်တစ်အားပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရးဟူ၍ ဦးတည်ချက်များချမှတ်ထားသည်။

ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲတွင် အဆိုပိင်ပွဲ 

(မဟာဂတီ၊ ကာလေပ ၊ အမျိးဂဏ်ုြမင့တ်င်ေရးေတးသခီျင်း)၊အကပိင်ပဲွ(တိင်ုးရင်းသားတို၏ိုးရာတရူယိာ 

တိုင်းရင်းသားိုးရာ/ေကျးလက်ိုးရာအက၊ ကဗျာလွတ်၊ချင်းတိုင်းရင်းသားိုးရာအက၊ ုပ်ေသးကိးဆွဲ)၊ 

အတီးပိင်ပဲွ(စ ရား၊ ဂီတာ၊ ဒံုမင်း၊ မယ်ဒလင်)တိုကို ေနြပည်ေတာ်ရိှ  ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆုိင်ရာကွန်ဗင်း 

ရှင်းဗဟိုဌာန-၂ ၌လည်းေကာင်း၊ အေရးပိင်ပွဲ၊ုပ်စုံသဘင်အဖွဲလိုက်ပိင်ပွဲတိုကိ ုသာသနာေရးှင့်ယ် 

ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရှိ ယ်ေကျးမ ရတနာခန်းမ၌လည်းေကာင်း၊ အတီးပိင်ပွ(ဲဒိုးပတ်၊ အိုးစည်၊ တေယာ)၊ 

ကွက်စိပ်ပိင်ပွဲတိုကို သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရှိ ေလ့ကျင့်ေရးဇာတ်ုံ၌လည်းေကာင်း၊ 

အတီးပိင်ပဲွ(ဆုိင်းဝုိင်းကီးအဖဲွလုိက်၊ ဆုိင်းတစ်ဦးချင်း)တိုကို အမျိးသားစာကည့်တုိက်၌လည်းေကာင်း၊ 

အတီးပိင်ပဲွ(ေစာင်း၊ ဲှ၊ ပေလ၊ွ ပတ လား)တိုကိ ုအမျိးသားြပတိက်ု၌လည်းေကာင်း၊ ဇာတ်ေတာ်ကီးပိင်ပဲွကိ ု

ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီရှ ိလဟာြပင်ဇာတ်ုံ၌လည်းေကာင်း ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။ 

ပိင်ပွဲအသီးသီးသို ပိင်ပွဲဝင်စုစုေပါင်းဦးေရ ၂၅ဝဝ ေကျာ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ နယ်ပယ်တွင် အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပညာရပ်များသည် လွန်စွာခက်ခနဲက်နဲ

လှေသာပညာရပ်များြဖစ်သည့်အတွက် သင်တိုင်းမတတ်ေသာပညာရပ်အြဖစ် မှတ်တမ်းြပထားက

သည်။  ခက်ခဲနက်နဲလှေသာပညာရပ်ြဖစ်သည့်အတွက် လက်ဆင့်ကမ်းအေမွဆက်ခသူံနည်းပါးလှသည်။

ေတာ်သင့်ုံဝါသနာပါုံမ ြဖင့်လည်း သင်ယူ၍မတတ်ေြမာက်ိုင်လှေပ။ ိုင်ငံေတာ်အဆင့်မှအားေပး

ချးီေြမာက်မှသာ ဤပညာရပ်များြပန့်ပွားထွန်းကားမည်ြဖစ်သည်။ ထုိေကာင့်ုိင်ငေံတာ်အစုိးရအေနြဖင့်

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲများကျင်းပပီး ရွက်ပုန်းသီးဝါသနာရှင်များ၊  

ပညာရှင်များကိ ုေဖာ်ထုတ်ေပးလျက်ရှိသည်။

ယ်ေကျးမ ဆိုသည်မှာ ‘‘သိမ်ေမွေြပြပစ်ေသာ တတ်သိလိမ ာမ ၊ တိုးတက်ထွန်းကားလာေသာ လူမ  

အဆင့်အတန်း၊ အစ်အလာအားြဖင့ ်ထိန်းသိမ်းတည်ရှိလာေသာဓေလ့ထုံးတမ်း’’ ဟူ၍ အဘိဓာန်တွင် 

ဖွင့်ဆိုထားသည်။  ယ်ေကျးမ ၏အနက်အဓိပ ာယ်သည် နယ်ပယ်ကျယ်လှသည်။ တန်ဖိုးထားမ များ၊ 

ယုံကည်မ များ၊ ဆင်ယင်ထုံးဖွဲမ များ၊ ထုံးဓေလ့များ၊ အုပညာရပ်များဟူ၍လည်း ဖွင့်ဆိုိုင်သည်။

ယ်ေကျးမ အစစ်သည် လူ့အှစ်အြမေတရတနာြဖစ်သည်။ ေကာင်းမွန်ေသာအမျိးသားယ်ေကျးမ 

ဟသူည် အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်အေြခခရိှံရေပမည်။ အမျိးသားေရးသေဘာတရားသက်ဝင်ကန်ိးေအာင်း

ေနရမည်။ အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်၊ အမျိးသားေရးသေဘာတရား ကင်းကွာဆတ်ိသ်ုးခဲလ့ င်ြဖစ်ေစ၊ ေခါင်းပါး

ခဲလ့ င်ြဖစ်ေစ၊ ဆန့်ကျင်ခဲလ့ င်ြဖစ်ေစ၊ မဆေီလျာ်ခဲသ့ည်ြဖစ်ေစ ဤယ်ေကျးမ မျိးသည် အမျိးသားယ်ေကျးမ 

အစစ်အမှန်ဟုမဆိုိုင်ေတာ့ေပ။ ြမန်မာတိုသည ်ေရှးှစ်ေပါင်းများစွာကပင ်ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ စစ်စစ်ကို

ခိင်ုခိင်ုမာမာထန်ိးသမ်ိးလာခဲသ့ည်မှာ ယေန့တိင်ုြဖစ်သည်။ ြမန်မာတုိင်းရင်းသားတုိ၏ယ်ေကျးမ အဆင့်

အတန်း မည်ေရွမည်မ ြမင့မ်ားေကာင်းကိ ုယခကုျင်းပသည့ ်ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ 

အတီးပိင်ပဲွကီးကထင်ရှားစွာြပသမည်ြဖစ်သည်။ ုိးရာေပျာက်လ င် လမူျိးပါေပျာက်တတ်သည့အ်တွက် 

မိမိတိုိုးရာအေမွအှစ်ကိုမိမိတိုတိုငး်ရင်းသားအေပါင်းက ထိန်းသိမ်းကရမည်ြဖစ်သည်။ အှစ်ချပ်

ဆိုရေသာ် သတ်မှတ်ေနရာများတွင ်လာေရာက်ယှ်ပိင်ကေသာပိင်ပွဲဝင်များအားလုံးှင့ ်ကျင်းပမည့်

ပိင်ပွဲအသီးသီးသို  လာေရာက်ကည့် အားေပးကေသာြပည်သူအားလုံး စိတ်ကည်လင်ချမ်းေြမ့မ ကို 

ေပျာ်ရɫ င်ကည်ူးစွာရရှိိုင်ကပါေစေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ေငွရတုသဘင်ပွဲဆင် ဲေပျာ်ရɫ င် အားလံုးပါဝင်စိတ်ကည်လင်

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၁၄  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၁၄  ရက်)

ေရနံေချာင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃ေရနံေချာင်း   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ေရနံေချာင်းမိနယ်

ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနက   ေရနေံချာင်း

မိနယ်  အလယ်ကန်-ေဖာင်းကွဲ   ေကျးရွာချင်း

ဆက်လမ်း   ေြမနီခင်းြခင်း   ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ   

အေြခအေနများကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်တွင် 

ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင်  ေရနံေချာင်း

မိနယ် ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

အရာရှိ(မိြပ)   ေဒ ှင်းပုလဲေထွးှင့်   တာဝန်ခံ 

အင်ဂျင်နီယာများက       သက်ဆိုင်ရာကုမ ဏီမှ

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ     ေရနံေချာင်းမိနယ် 

အလယ်ကန်-ေဖာင်းကဲွ ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း ေြမနီ

ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ   အေြခအေနများ

ကို ကည့် စစ်ေဆး၍ ဦးစီးအရာရှိ(မိြပ) ေဒ ှင်း

ပုလဲေထွးက လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

အဆိပုါ  အလယ်ကန်-ေဖာင်းကဲွ ေကျးရွာချင်းဆက်

လမ်းအရှည်ေပ ၂၆၄၀ လမ်းအကျယ ်၁၈ ေပ အြမင့် 

၈ လက်မ ေြမနီခင်းြခင်းလုပ်ငန်းကိ ုတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲ ေငွလုံးေငွရင်းရန်ပုံေငွကျပ် ၂၁ ဒသမ 

၅ သန်းြဖင့် ဆန်းသစ်ေအာင်လ  င်ကုမ ဏီက ဇွန်လ

တတိယပတ်မှစ၍  လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှရာ ယခအုခါ  ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပြီဖစ်

သည်။

အဆိပုါ ေကျးရွာချင်းဆက်လမ်းေဖာက်လပ်ုိင်ုမ 

ေကာင့ ် အလယ်ကန်ေကျးရွာှင့ ်ေဖာင်းကဲွေကျးရွာ

တိုရှိ အိမ်ေြခ ၂၂၀၊ လူဦးေရ ၁၀၈၃ ဦးတိုအတွက် 

ရာသမီေရွးလမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးအဆင်ေြပိင်ုမည်

ြဖစ်ေကာင်း  ေရနေံချာင်းမိနယ် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိး

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ(မိြပ)  ေဒ ှင်းပလုေဲထွးထမှံ 

သိရသည်။

နီလာ

ေရနံေချာင်းမိနယ် အလယ်ကန်-ေဖာင်းကွဲေကျးရွာချင်းဆက်လမ်း 

ေြမနီခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေရɫ ဆိုင်းခွင့်ရသူများ
ေရɫ ဆိုင်းခွင့်ေရɫ ဆိုင်းခွင့်

၁။       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပဒ်ုမ၊   ၁၅(က)တွင်   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွသည် ြပည်သူ့

စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး  တိုင်းေဒသကီး သိုမဟုတ် ြပည်နယ်အဖွဲမှတင်ြပလာေသာ ဆင့်ေခ ြခင်း

ခံရသူများ၏ ေလ ာက်လ ာများကို   စိစစ်ရာတွင်  ေအာက်ပါအချက်များှင့်  အကျံးဝင်ေသာ

ပဂု ိလ်များအား    ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ယာယေီရɫ ဆိင်ုးိင်ုသည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) ယာယီအားြဖင့် စစ်မ ထမ်းုိင်မည့်ကျန်းမာေရးအဆင့်မမီေကာင်း သက်ဆုိင်ရာတပ်မေတာ်

ေဆးစစ်ေရးဘုတ်အဖွဲ၏ ေထာက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

 (  ခ ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ဂ  ) ပညာသင်ကားေနသူများ။

 ( ဃ  ) အြခားြပစုေစာင့်ေရှာက်မည့်သူမရှိေသာ မိအိုဖအိုများကိုြပစုလုပ်ေက းေနသူများ။

 (  င  ) မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ရန်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများ။

 (  စ  ) ေထာင်ဒဏ်ကျခံေနသူများ။

၂။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိအုဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေရɫ ဆိင်ုးခွင့်ြပသမူျား

 ( က ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

မြပရေသးမီကာလအတွင်း မိဘတစ်ဦးဦးေသာ်လည်းေကာင်း၊ အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသား

ြဖစ်ပါက  ဇနီးေသာ်လည်းေကာင်း ုတ်တရက်ေသဆုံးသွားြခင်း။

 (  ခ  ) ဆင့်ေခ ေရးအမန်ိ့စာလက်ခရံရိှသည့်ေန့မှ သတ်မှတ်ထားသည့်ေန့ရက်အတိင်ုး သတင်းပိုြခင်း

    မြပရေသးမကီာလအတွင်း မေတာ်တဆြဖစ်ရပ်တစ်ခခုေုကာင့်ြဖစ်ေစ၊ အြခားသ၏ူပေယာဂ

တစ်ခုခုေကာင့်ြဖစ်ေစ  ကိုယ်လက်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု  အြပင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ

ြဖစ်ြခင်း။

 (  ဂ  ) ဥပေဒှင့်အည ီချပ်ေှာင်ခေံနရသ၊ူ သိုမဟတ်ု တရားုံးတစ်ခခုတွုင် အမ ရင်ဆိင်ုေနရသြူဖစ်ြခင်း။

 ( ဃ ) ိုင်ငံေတာ်၏လိုအပ်ချက်အရ ပညာရပ်များကိ ုေလ့လာသင်ယူေနသူြဖစ်ြခင်း။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရမည့်တာဝန်မှယာယီေရɫ ဆိုင်းေပးရန်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူြဖစ်ြခင်း။

 
၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For You

၁၄-၁၀-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)၁၄-၁၀-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်
၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  Listeners



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

စီးပွားေရးှင့က်ူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင်

ြဖန့်ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

အေနြဖင့ ်စားအန်ုးဆကီမ ာေ့ဈး န်းြဖစ်ေပ 

ေြပာင်းလမဲ ှင့အ်ည ီြပည်တွင်း၌ြဖစ်သင့်

ြဖစ်ထိုက်သည့် ေဈး န်းများြဖစ်ေပ ေစ

ေရးထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

စားအန်ုးဆအီဓကိထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့်

ိင်ုငမံျားတွင်ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်FOB ေဈး န်း

များကို ေန့စ်ေစာင့်ကည့်ကာ သယ်ယူ

ပိုေဆာင်ခကန်ုကျစရတ်ိများ၊ ဘဏ်စရတ်ိ

များ၊ အခွန်အခများထည့သွ်င်းတွက်ချက်၍ 

ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်းဝယ်ေဖာက်

ကားရမည့ ်အေြခခံလက်ကားရည် န်း 

ေဈး န်းကို ထုတ်ြပန်ေပးလျက်ရှိသည်။

ကမ ာစ့ားအန်ုးဆ ီထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့်

ိုင်ငံများတွင်   ေဈးကွက်ှင့်ေဈး န်း

ြဖစ်ေပ မ များအရ ယခအုပတ်(၂၀၂၄ ခှုစ်၊ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၄ ရက်မှ ၂၀ ရက်

အထိ)   ရန်ကုန်အထိုင ်ေဈးအေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုး

ဆတီစ်ပဿိာလ င် ၆၃၅၅ ကျပ် ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာထားသည်။

စက်တင်ဘာလ ၃၀ ရက်မှေအာက်တို

ဘာလ ၆ ရက်အထိထုတ်ြပန်သတ်မှတ်

ခဲ့သည့် တစ်ပိဿာလက်ကားရည် န်း

ေစျး န်းမှာ ၆၇၂၀ ကျပ်၊ ေအာက်တိဘုာလ 

၇ ရက်မှ ၁၃ ရက်အထိ  ရည် န်းေစျး

 န်းမှာ ၆၄၅၅ ကျပ်ှင့ ်ေအာက်တိဘုာလ 

၁၄ ရက်မှ ၂၀ ရက်အထ ိရည် န်းေစျး န်း

မှာ ၆၃၅၅ ကျပ်ြဖစ်သည့အ်တွက် ရည် န်း

ေဈး န်းမှာ  ှစ်ပတ်ဆက်တိက်ုကျဆင်း

လာခဲ့ေကာင်း ေတွရသည်။

ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း ြပည်သလူထူု

အတွက် ေဈး န်းသက်သာစွာ ြဖန့်ြဖး

ေပးရန်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ေဈး န်းြမင့်

တင်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစားရန်ရည်ရွယ်

ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်းအပါအဝင် မသမာ

သည့လ်ပ်ုေဆာင်မ များြပလပ်ုပါက အေရး

ကီးကုန်စည်ှင့် ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ 

အေရးယေူဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

အသိေပးထုတ်ြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

များကို     စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook 

Page  ှင့်  ြမန်မာိုင်ငံဆီကုန်သည်ှင့ ်

ဆလီပ်ုငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook 

Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။                       

(သတင်းစ်)

ယခုအပတ်စားအုန်းဆီ       န်းတစ်ပိဿာ ၆၃၅၅ ကျပ် 

ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ
ေစဈး

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို ၂။ ၇:၁၆ ေမတ ာပို

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ် ၄။ ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်၁၄-၁၀-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်
 ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ ၅။ ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

 ၆။ ၈:၄၅ ဟန်ချက်ညီညီိုင်ငံေတာ်သစ်ဆီ ၆။ ၈:၄၅ ဟန်ချက်ညီညီိုင်ငံေတာ်သစ်ဆီ

 ၇။  ၁၀:၃၅ သီချင်းလက်ေဆာင် ၇။  ၁၀:၃၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၈။  ၁၂:၃၀ လူတိုင်းကျန်းမာ သိမှတ်စရာ ၈။  ၁၂:၃၀ လူတိုင်းကျန်းမာ သိမှတ်စရာ

ည ၈ နာရီ
သတင်းအပီး

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ

များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်

ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည်ဝ့န်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

 ၉။  ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ ၉။  ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၁၀။  ၁၉:၀၀ ( ၁၀။  ၁၉:၀၀ (၃၈) ြဖာမဂ  လာမဇ ပါနာစ သံယေမာ၃၈) ြဖာမဂ  လာမဇ ပါနာစ သံယေမာ

၁၁။   ိုင်ငံတကာသတင်း၁၁။   ိုင်ငံတကာသတင်း

၁၂။    မိုးေလဝသသတင်း၁၂။    မိုးေလဝသသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

ေနြပည်ေတာ်၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး   အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ

ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်

ချန်းြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် မုိးသီးေက ြခင်း စသည့်မုိးေလဝသြဖစ်စ် 

များြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။           (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအ ေန



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

၁၉၇၇   ခုှစ်   ှစ်စမှာပဲ   က န်ေတာ့်အတွက် 

ဝမ်းသာစရာသတင်းတစ်ခ ုမဂ  လာရှိစွာ ကားလာရ 

သည်။  ဒီှစ်  ၁၉၇၇  ခုှစ်တွင်  ရခိုင်ြပည်နယ် 

ေြမပုံမိနယ်၌ အေြခခပံညာအထက်တန်းစာစစ်ဌာန 

ရသည်ဆိုေသာ     မဂ  လာသတင်းပင်ြဖစ်ေပေတာ ့

သည်။ က န်ေတာ်သည် ကိယု့်မိနယ်တွင် စာစစ်ဌာန 

ရသွား၍ အလွန်ေပျာ်သည်။ မာန်ေအာင်ဆိလု င် ခရီး 

ေဝးလွန်းသည်။ ေကျာက်ြဖမိနယ်ှင့ ်ရမ်းဗဲမိနယ်  

မိနယ်ှစ်ခုကုိ ေရလမ်းခရီးြဖတ်သန်းပီး ဘဂ  လား 

ပင်လယ်ြပင်ထရိှဲ မာန်ေအာင်က န်းအထ ိသွားရမည်။ 

မာန်ေအာင်က န်းဟသူည် ရမ်းဗကဲ န်းကီးလွန်ေအာင် 

သေ  ဘာခုတ်ေမာင်းပီးမ ှ   ရမ်းဗဲက န်းေအာက်နား 

ပင်လယ်ြပင်ကီးတွင်ရှိသည်။

က န်ေတာ်သည်  မာန်ေအာင်မိနယ်စာစစ်ဌာန 

သို စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့်ေလ ာက်ထားြခင်းကို စာစစ် 

ဌာနသစ် ကုိယ့်ေြမပံုမိနယ်သုိ ေြပာင်းေရɫ ေြဖဆိခွုင့ ်

ြပပါရန် ေလ ာက်ထားလိက်ုရာ ေြမပုစံာစစ်ဌာနတွင် 

ေြဖဆိုခွင့်ရရှိခဲ့ပါသည်။  က န်ေတာ်၏ပညာေရးခရီး 

လမ်းမှာ တစ်ဆင့်ပီးတစ်ဆင့ ်ေအာင်ြမင်လာခဲ့ပဟီ၍ူ 

က န်ေတာ် ှလုံးပိုက်မိလိုက်သည်။

စာေမးပွဲေြဖရန ်တစ်ပတ်အလိုကပင ်က န်ေတာ် 

ေြမပုံမိသို သွားလိုက်သည်။ သရက်ေတာင်ရွာတွင ်

မူလတန်းြပတာဝန်ှင့်ေရာက်ေနေသာ   ဦးသန်းေရɫ  

(မလူတန်းြပ) အမ်ိတွင်ပ ဲတည်းခိလုိက်ုသည်။ ဦးသန်း 

ေရɫ မှာ သရက်ေတာင်မှာရိှေနစ် က န်ေတာ်ှင့တ်တဲွ 

တွဲေနကသူများထဲတွင ်သူလည်းပါဝင်သည်။ ရွာသို 

တာဝန်ှင့်ေရာက်လာသမ ေသာ  ဆရာ၊  ဆရာမ 

အားလုံးမှာ ဆယ်တန်းေအာင်ပီးသားများြဖစ်က၍ 

က န်ေတာ့်ထက်  ေတာ်ကသည်၊   က န်ေတာ့်ထက် 

အရည်အချင်းရှိကသည်ဟ ု  က န်ေတာ်ခံယူသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍  ဆရာ၊  ဆရာမအားလုံးကိ ု က န်ေတာ် 

တည့်ေအာင်ေပါင်းပီး အဆင်အေြပဆုံးြဖစ်ေအာင ်

ဆက်ဆံသည်။  ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ  သင်ခန်းစာများ

ကို   သူတိုဆီက ရသေလာက်သင်ယူပီး    ေလ့ကျင့်

သည်။

ယခုလည်း ဆရာသန်းေရɫ ကို က န်ေတာ် ညီေလး 

တစ်ေယာက်လို ဆက်ဆံသည်။ လုပ်ေဖာ်ကိုင်ဖက ်

မတ်ိေကာင်းတစ်ေယာက်လိ ုေပါင်းသင်းသည်။ ေြမပု ံ

စာစစ်ဌာနမှာ စာေမးပဲွေြဖမည်ေြပာေတာ ့သတူိုအမ်ိ 

ကပ ဲတည်းခိေုနထိင်ုပီး ေြဖရန်ေြပာသည်။ က န်ေတာ် 

ဆရာသန်းေရɫ တိုအိမ်ေရာက်ေတာ့ သူ့မှာ အေဖှင့ ်

အေမအြပင် အစ်မတစ်ေယာက်ရှိသည်။  အစ်မှင့် 

ဆရာသန်းေရɫ    ဆယ်တန်းကို   တစ်ှစ်တည်းမှာပ ဲ

ှစ်ေယာက်စလံုး (က) စာရင်းြဖင့ေ်အာင်ခဲ့ကသည်။ 

အစ်မက     ြပည်သူ့ေကာင်စီုံးတွင ်    ရပ်/ေကျး 

ြပည်သူ့ေကာင်စီစာေရးလုပ်သည်။    ေမာင်ြဖစ်သူ 

သန်းေရɫ က  မူလတန်းြပဆရာဝင်လုပ်ပီး  သရက် 

ေတာင်ရွာတွင ်တာဝန်ကျသည်။

က န်ေတာ်ေရာက်သည့်ေန့မှာပ ဲ  ဆရာသန်းေရɫ  

က ကံ့ေကာ်ဆိုသည့် ဘာသာစုံအေထာက်အကူြပ 

စာအုပ်ကီးတစ်အုပ်ထုတ်ေပးသည်။   ဦးသန်းထွန်း 

ဦးစီးတည်ေထာင်ေသာ     သင်တန်းဟုသိရသည်။ 

ေမးခွန်းှင့်အေြဖများကို စနစ်တကျေြဖဆိုထားရာ 

က န်ေတာ် အရမ်းဘဝင်ေတွသွားသည်။ ချက်ချင်းပဲ 

ေလ့လာသည်၊    ကျက်မှတ်သည်။   မိမိေလ့ကျင့်၊ 

ေလ့လာထားသည်များှင့်  ေပါင်းဖက်ေလ့ကျင့်ရာ 

ပိုပီးအဆင်ေြပသွားသည်။   အဂ  လပ်ိစာှင့ပ်တ်သက်၍ 

ဆရာကီးဦးေအာင်သန်ိးဟန်၏ English for every- 

one စာအပ်ုကိ ုေလလ့ာထားရာ ဆရာကီးဦးသန်းထွန်း 

အဂ  လပ်ိစာှင့ေ်ပါင်းစပ်လိက်ုလ င်  Grammer  ပိင်ုး 

ေတာ်ေတာ်အားေကာင်းသွားသည်။

ဆယ်တန်း (အေြခခပံညာအထက်တန်းစာေမးပဲွ) 

စေြဖေသာေန့ပါပဲ။ က န်ေတာ်သည် လ ပ်ရှားမ စိတ် 

အစ်ကုိ  သတိှင့်ထိန်းပီး  စာေမးပဲွခန်းသုိသွားရန် 

ြပင်လိက်ုသည်။ က န်ေတာ် ပဆုိုး၊ အက   ျကီိ ုသပ်သပ် 

ရပ်ရပ်ဝတ်ကာ   ေခါင်းဖီးြပင်ဆင်လိက်ုသည်။ ဦးစွာ 

ဘုရားခန်းသိုသွားပီး  ဘုရားရှိခိုး  ငါးပါးသီလခံယူ

လိုက်သည်။ ဘုရားရှိခိုးပီးလ င်  ြမန်မာစာဘာသာ 

ရပ်စာအုပ်ေတွထည့်ထားေသာ  လွယ်အိတ်ေလးကိ ု

ေကာက်လွယ်ပီး အမ်ိေပ ကအဆင်း ေြခလှမ်းစလိက်ု 

သည်ဆိုလ င်ပဲ  မိုးကရွာချလိုက်ေတာ့သည်။  ထိုစ်   

ံုးသွားရန်ြပင်ဆင်ေနေသာ  မသန်းကည် (ေကာင်စ ီ

စာေရး)က "ကိုဘွန့်ေရ  မိုးရွာတာ  မဂ  လာမိုးပဲ၊ 

ေွေခါင်ေခါင်ကီးမိုးရွာတာ    ထူးဆန်းေနသလိုပဲ၊ 

ကိုဘွန့်  ေသချာေပါက်စာေမးပွဲေအာင်လိမ့်မယ ်

ေရာ့ ေရာ့"  ဆိုပီး  က န်ေတာ့်ကို  ထီးတစ်ေချာင်း 

လှမ်းေပးသည်။ က န်ေတာ်လည်း ေြဖဆိရုမည့ ်သတဲန်း 

အလယ်တန်းေကျာင်းဘက်သို  ဆက်ေလ ာက်လာ 

ခ့ဲသည်။   ေကျာင်းေရာက်သည်ဆုိလ င်ပဲ  စုိးရိမ်စိတ် 

ေကာင့ဟ်ပုထဲင်သည်၊ လွယ်အတ်ိထကဲ စာအပ်ုေတ ွ

ကိထုတ်ုပီး ဟိစုာပဒ်ုခဏ၊ ဒစီာပဒ်ုခဏ ဖတ်သလိမုျိး 

လပ်ုမသိည်။   သပ်ိေတာင်မကာ စာေြဖခန်းထဝဲင်ရန်  

အချက်ေပးေခါင်းေလာင်းြမည်လာခဲ့ေလပီ။

က န်ေတာ် အခန်းထသဲို သတ်ုခနဝဲင်ပီး ကိယ်ုေြဖဆိ ု

ရမည့်ထိုင်ခုံကို ရှာကည့်လိုက်သည်။ အခန်းေစာင့် 

ဆရာှင့ ်အနီးဆုံးေနရာ ေရှဆုံးမှာေတွလိက်ုရသည်။ 

က န်ေတာ် ခုံမှာဝင်ထိုင်လိုက်ပီး  Identity   Card

(သက်ေသခကံတ်ကေလး) ကိ ုခုေံပ တင်ထားလိက်ု 

သည်။ သပ်ိေတာင်မကာ အေြဖလ ာစာရွက်လာချေပး 

သည်။ က န်ေတာ် စတ်ိကိုငမ်ိငမ်ိထားပီး အေြဖလ ာ 

စာရွက်ေပ တွင် ေဘးမျ်းသားလိက်ုသည်။ ပီးေတာ ့

ခုအံမှတ်ှင့ ်ေြဖဆိမုည့ဘ်ာသာရပ်ကိ ုေရးမှတ်လိက်ု 

သည်။

ေဟာ ပင်ရင်းြမန်မာစာေမးခွန်းအတွက ်ေရာက် 

လာပါပ။ီ အသက်ကိမှုန်မှန်ရှပီး က န်ေတာ် ေကာက် 

ဖတ်လိုက်သည်။ က န်ေတာ် ေတာ်ေတာ်ေပျာ်သွား 

သည်။ ေြဖဆုိရန်သတ်မှတ်ထားသည့်ပုဒ်ေရအတုိင်း 

က န်ေတာ်  အကုန်လုံးေြဖဆိုိုင်သည်။   Choice

ပါေသာေမးခွန်းများကိ ုစတ်ိကိက်ေရွးချယ်ကာ ကိယ်ု 

ေြဖရမည့ေ်မးခွန်းများကိ ုအမှတ်သေ  ကတြပပီး Tick 

လုပ်ေပးလုိက်သည်။ တစ်ပုဒ်ပီးတစ်ပုဒ်  မနားတမ်း 

ေြဖသည်။ လက်ေတေွညာင်းညာလာလ င် လက်ေချာင်း 

များကို  ြဖန့်လိုက်ဆုပ်လိုက်လုပ်ေပးသည်။  ေြဖဆို 

ချနိ်ြပည့်ရန် ၁၀ မိနစ်ခန့်အလိုတွင် က န်ေတာ်သည် 

ပုဒ်ေစ့ေြဖပီးုံမက   ေြဖဆိုထားပီး   စာပုဒ်များကိ ု

လည်း ှစ်ကိမ်တိုင်တိုင် ဖတ် ထားပီး၍ ေကျေကျ 

နပ်နပ်ကီးြဖစ်ေနခဲေ့ပပ။ီ အေြဖလ ာစာရွက်ပိသုုံးရွက် 

ေတာင်   ေတာင်းေြဖထားခဲသ့ည်။  ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ု 

လည်း   ယုံကည်ေနပီြဖစ်၍   အခန်းေစာင့်ဆရာကို 

အေြဖလ ာစာရွက်အပ်ပီး     အိမ်ြပန်လာခဲ့ေပေတာ့ 

သည်။

က န်ေတာ်   စာေြဖခန်းထဲမ ှ ထွက်လာချနိ်တွင် 

က န်ေတာ့်လိုပဲ   တချိစာေြဖသားေတ ွ  လမ်းေပ  

ေရာက်ေနခဲ့ကေပပ။ီ က န်ေတာ့အ်ြပန်လမ်းတစ်ဝက် 

ပါတယီနူစ်ုံးေရှအေရာက်မှာေတာ ့က န်ေတာ့အ်သ ိ

အိမ်အား  တစ်စုံတစ်ရာက  ဝင်ေဆာင့်လိုက်သည်။ 

က န်ေတာ်  ေဆာက်တည်ရာမရြဖစ်သွားပီး သတ်ုေြခ 

တင်ခဲ့မိပါေတာ့သည်။   ရင်ခုန်လိုက်သည်မှာလည်း 

ေြပာစရာမရှိပီ။   ရင်ဘတ်ကီး   တဒုန်းဒုန်းခုန်ေန 

သည်။  က န်ေတာ်  ေကျာင်းကိုေရာက်ေတာ ့စာေြဖ 

ချန်ိြပည့လ်ို စာေြဖသားေတ ွအြပံလိက်ုထွက်လာေန 

ကပ။ီ က န်ေတာ်သည်  ေကျာင်းဝင်ေပါက်က လအူပ်ု 

ကီးကိုတိုးေဝှပီး အတင်းဝင်လိုက်သည်။  ေကျာင်း 

ေလှကားကိုေြပးတက်ပီး    စာေြဖခန်းထဲဝင်လိုက ်

သည်။  အခန်းေစာင့်ဆရာသည်  အေြဖလ ာများကိ ု

တစ်အုပ်ပီးတစ်အုပ ်စီပီးထပ်ေနသည်။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

မ ေလး ေအာက်တိုဘာ  ၁၃မ ေလး ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

သီတင်းက တ်မီးထွန်းပွဲေတာ်ကာလ

သို     ေရာက်ရှိလာေတာ့မည်ြဖစ်ေသာ

ေကာင့်   မ ေလးမိ၌   ြမန်မာ့ိုးရာ

လက်လုပ်မီးပုံးများ    အေရာင်းအ၀ယ ်

သွက်လာေကာင်း  မ ေလးမိရှ ိ  မီးပုံး

ြပလုပ်ေရာင်းချသူများ၏    ေြပာဆိုချက် 

အရ သိရသည်။

သတီင်းက တ်ကာလတွင် မ ေလးမိ

ရှိ   ေနအိမ်အများစု၌   ေရာင်စုံမီးပုံးများ

ကို  အလှဆင်ချတိ်ဆွဲကာ  မီးများထွန်း

ကသကဲ့သို    ကေလးငယ်များကလည်း

မီးပုံးလက်တွန်းလှည်းေလးများှင့် ေဆာ့

ကစားကေသာေကာင့် ယခအုခါ မ ေလး

မိ၌ မီးပုံးြပလပ်ုေရာင်းချသမူျား အေရာင်း

အ၀ယ်ေကာင်းမွန်ကာ  အဆင်ေြပလျက် 

ရှိသည်။  

အဆုိပါလက်လပ်ုမီးပံုးများကုိ  အများ

အားြဖင့် မသိားစတုစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု လပ်ုကိင်ု 

ကပီး  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးအတွင်း  

အဓကိထား ြဖန့်ြဖးေရာင်းချကသကဲသ့ို 

တချိေသာ   မီးပုံးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ

များကလည်း   အနီးဝန်းကျင်မိနယ်များ 

သို    တင်ပိုေရာင်းချကေကာင်း    သိရ 

သည်။

''ဒမီီးပုံးလုပ်ငန်းကိ ု အဘိုး၊ အဘွားေတ ွ

လက်ထက်ကတည်းက  လက်ဆင့်ကမ်း 

လုပ်လာတာ အခုဆိုရင် ှစ် ၅၀ ေကျာ် 

ေလာက်ရိှပါပီ။   အခုလို    သီတင်းက တ် 

ကာလမှာ   က န်မတုိလည်း    အလုပ်ြဖစ်

တယ်။  က န်မတိုဆီက၀ယ်ပီး  တစ်ဆင့် 

ြပန်ေရာင်းသေူတွလည်းအလုပ်ြဖစ်၊ ဝယ် 

ယူအသုံးြပသူေတွလည်း       အဆင်ေြပ 

ေအာင်   အသက်သာဆုံးေဈးနဲ့ ြပလုပ ်

ေရာင်းချေပးပါတယ်" ဟ ု   မ ေလးမိမှ    

မီးပုံးြပလုပ်ေရာင်းချသ ူ ေဒ စန်းအိလ  င် 

ကေြပာသည်။

မီးပုံးများြပလပ်ုရာတွင်     တင်းဝါးကိ ု

အများဆုံးအသုံးြပကပီး  ဝါးလ ာြခင်း၊ 

ဝါးချိးြခင်း၊   ဘီးလုံးတပ်ြခင်း၊    မှန်စာ 

ကပ်ြခင်း၊ ပန်းချဆီွဲြခင်း စသည့်လုပ်ငန်း 

များကို    အဆင့်ဆင့်ြပလုပ်ရေကာင်း၊ 

ထိုြပင်  ဒဇီိင်ုးပုစံတံေူသာ မီးပုံးများြပလပ်ု 

ရာတွင် အရွယ်အစားတညူေီစရန် လ ာပီး 

သားဝါးများကိ ု မိမိြပလုပ်မည် ့ မီးပုံးပုံစံ

အလိက်ု အတိင်ုးအတာတစ်ညတီည်းြဖတ်

ရေကာင်း သိရသည်။

မ ေလးမိ၌  ြပလုပ်ေရာင်းချေသာ 

မီးပုံးအုပ်များတွင ် မီနီအိုးေဝ၊   ရထား

စက်ေခါင်း၊   သေ  ဘာ၊   ေလယာ်ပျ၊ံ 

ေမာ်ေတာ်ကား    စသည့်ယာ်ပုံစံများ

ှင့်   ယုန်၊  ငါး၊  လိပ်ြပာ စသည့်တိရစ ာန်

အပ်ုများအပါအဝင်  ေရာင်စုမံီးပုံးမျိးစုရိှံ

ေကာင်း သိရသည်။                ေဆာင်းဦး

မ ေလးမိ၌  ြမန်မာ့ိုးရာလက်လုပ်မီးပုံးများ အေရာင်းအ၀ယ်သွက်လာ



၅၁၄-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအား ေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌      တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊    အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု   လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု      ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊     အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိ ုလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊    တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်
ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်းသည် ယမန်ေန့ 

နံနက်ပိုင်းက မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ 

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ကေလာမိနယ်

အတွင်း  ထိခိုက်ပျက်စီးမ များြဖစ်ေပ 

ခဲသ့ည့ဓ်ာတ်အားလိင်ုးများှင့ ်ဓာတ်အား

ခွဲုံများ   ြပန်လည်ြပြပင်ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးမ ှင့ ်လက်ရိှြပြပင်တည်ေဆာက်ဆဲ

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်ရှမ်း

ြပည်နယ် သယဇံာတေရးရာဝန်ကီးှင့အ်တ ူ

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ ေရကီးေရလ ံ

မ ေကာင့် ၃၃ ေကဗွီ  ေရေပါင်းဆုံ (ြပည်

ေညာင်) - နမ့်ပန်တက် ဓာတ်အားလိုင်းရှ ိ

ဓာတ်အားြဖန့်ြဖးေရးတိုင်  ၁၄၄ တိုင် 

ေရတိုက်စားပီး ယိုင်လဲပျက်စီးခဲ့မ ှင့ ် 

ြပန်လည်ြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း ေဆာင်ရွက် 

ေနမ အေြခအေနတိုကို  ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်တ ူကေလာမိ

အတွင်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း၍ ေရကီး

ေရလ ံမ ေကာင့ ်ပိလဲပျက်စီးခဲ့သည့ ်၁၁ 

ေကဗွီ၊ ၄၀၀ ဗို ဓာတ်အားလိုင်းများှင့ ်

ဓာတ်အားလ တ်ပစ ည်းများ ြပန်လည်ြပြပင် 

တည်ေဆာက်ပီးစီး၍ ဓာတ်အားြပန်လည်

ပုိလ တ်ြဖန့် ြဖးထားမ အေြခအေနများကုိ 

လှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးခဲက့ာ ဓာတ်အား

လိုင်းများအား ေရရှည်အသုံးြပိုင်ေရး 

လိအုပ်သည့ ်ထန်ိးသမ်ိးြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်း

များေဆာင်ရွက်ရန ်မှာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ကေလာပင်မဓာတ်အား

ခဲွုသံိုေရာက်ရိှပီး မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်း

မ ေကာင့ ်   ဓာတ်အားခွဲုံ Switch Yard 

ြခံစည်းိုးအုတ်တံတိုင်း၊ ေရေြမာင်းှင့ ်

ေြမတားနရံမံျားပျက်စီးခဲမ့ အား ြပန်လည်

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် Switch Yard 

အတွင်း လက်ရှိဓာတ်အားလိုင်းများှင့ ်

ထရန်စေဖာ်မာများ၏   ဝန်အားထိန်းညိ 

ြဖန့် ြဖးေနမ အေြခအေနတိုကိ ုလှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။   

ထိုေနာက် ေတာင်ကီးမိရိှ   ၁၃၂  ေကဗီွ 

ေတာင်ကီးပင်မဓာတ်အားခဲွုသံို ေရာက်ရိှ

ပီး  ပင်မဓာတ်အားလိင်ုးများ၏ တာဝါတိင်ု 

ေဖာင်ေဒးရှင်းလုပ်ငန်းများှင့် ဆက်စပ်

ပစ ည်းများ တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများ 

အရည်အေသွးစခံျန်ိစံ န်း ြပည့မ်ေီအာင် 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ် သတ်မှတ်ချနိ်

အတွင်းပီးစီးေရး တွန်းအားေပးေဆာင်

ရွက်သွားရန်မှာကားပီး  ဝန်ထမ်းများကို 

ေထာက်ပံေ့ငမွျားေပးအပ်ကာ ဓာတ်အားခဲွ

ုထံန်ိးချပ်ခန်းအတွင်း ဓာတ်အားပိုလ တ် 

ြဖန့် ြဖးေပးေနမ ၊ Switch Bay တည် ေဆာက်

ြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်Switch 

Yard အတွင်း လက်ရိှဓာတ်အားလိင်ုးများ

ှင့ ်ထရန်စေဖာ်မာများ၏ ဝန်အားထန်ိးညိ

ြဖန့် ြဖးေနမ အေြခအေနတိုအား လှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက်     ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့အ်ဖဲွသည်    ေတာင်ကီးမိရိှ ြပည်နယ်

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နီယာုံး၌ ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပိုင်း)အတွင်း လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ြဖန့်ြဖးေပးေနမ    အေြခအေနများှင့် 

ပတ်သက်၍   ြပည်နယ်/ခိုင်/မိနယ် 

လ ပ်စစ်အင်ဂျင်နယီာများ၊ ဝန်ထမ်းများှင့ ်

ေတွဆံု၍   လုိအပ်သည်များမှာကားကာ  

ဝန်ထမ်းများ၏ တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်

ေပးပီး ေထာက်ပံေ့ငမွျားေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း  

သိရသည်။                                (၅၀၀) 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)အတွင်း လ ပ်စစ်က  ဆိုင်ရာလုပ်ငန်းများ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်း ကည့် စစ်ေဆး 

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

ေရɫ မဟာေဆာက်လပ်ုေရးှင့အ်ေထေွထွ

စီးပွားေရးလုပ်ငန်း သမဝါယမအသင်းစု

တုိမှဖွင့်လှစ်မည့် အိ ိယစားေသာက်ဆုိင်

ှင့ ်ဖဆူယ်ေဘာလုံးကွင်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား

ှင့စ်မီကံန်ိးရန်ပုေံငမွျား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွ

အခမ်းအနားများကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး သန်လျင်မိနယ် 

သမဝါယမှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာတက သိလ်ု

(သန်လျင်)၌ကျင်းပရာ   သမဝါယမှင့် 

ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမုိး၊ တုိင်းေဒသကီး 

သယံဇာတေရးရာဝန်ကီး၊   အမဲတမ်း

အတွင်းဝန်ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား 

တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ဦးစွာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး အစိုးရ

အဖဲွ သယဇံာတေရးရာဝန်ကီး ဦးေဇာ်ဝင်း၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးခန့်ေဇာ်၊  န်ကား

ေရးမှးချပ် ဦးေအာင်သူရ၊ သမဝါယမှင့်

စီမံခန့်ခွဲမ ပညာတက သိုလ်  (သန်လျင်) 

ပါေမာက ချပ်  ေဒါက်တာရီရီဝင်းှင့  ်

ေရɫ မဟာေဆာက်လပ်ုေရးှင့ ်အေထေွထ ွ

စီးပွားေရးလုပ်ငန်း သမဝါယမအသင်းစု 

ဥက     ဦးိုင်ဝင်းတိုက  ဖဲကိးြဖတ်၍ 

ဖွင့လှ်စ်ေပးကာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချမည့ ်

ေရɫ မဟာ-Boss အိ ိယစားေသာက်ဆိင်ုှင့ ်

ဖူဆယ်ေဘာလုံးကွင်းတိုကိ ု  လှည့်လည်

ကည့် အားေပးကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖဲွသည် သမဝါယမှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ ပညာ 

တက သိလ်ု(သန်လျင်) ဘက်စုသံုံးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည့ ်သန်လျင်ခိင်ုအတွင်းရိှ မိနယ်

ေလးမိနယ်တွင ်  ၂၀၂၄-၂၀၂၅  ဘ  ာ

ှစ်အတွင်းေဆာင်ရွက်မည့ ်ေကျးရွာများ

အတွက် ေကျးရွာေကာ်မတီဝင်များထံသို 

စမီကံန်ိးရန်ပုေံငမွျား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွ

အခမ်းအနား တက်ေရာက်ကသည်။

အခမ်းအနားတွင်   သမဝါယမှင့ ် 

ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာနေအာက်ရိှ 

ဦးစီးမှးများက တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း ဦးစီး

ဌာနအလိက်ု ေဒသဖံွဖိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပ

ကရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေဒသဖံွဖိး

ေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် သတ်

မှတ်ကာလအတွင်း သတ်မှတ်စခံျန်ိစံ န်း

ှင့အ်ည ီအရည်အေသွးြပည့မ်စွီာအချန်ိမီ

ပီးစီးေရး အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန်

လိုအပ်ေကာင်း ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

တိင်ုးေဒသကီး သယဇံာေရးရာဝန်ကီးတိုက 

သန်လျင်ခိင်ုအတွင်းရိှ သန်လျင်၊ ေကျာက်

တန်း၊ ခရမ်း၊ သုံးခွမိနယ် ေလးမိနယ်တိုမှ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅    ဘ  ာှစ်တွင်   ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာ စီမံကိန်းေဆာင်ရွက်မည့ ်

ေကျးရွာသုံးရွာအတွက် ေငကွျပ်သန်ိး ၉၀၀၊ 

ေခတ်မစီြံပေကျးရွာထေူထာင်ြခင်းစမီကံန်ိး

ှင့ ် ေကျးလက်စီးပွားြမင့မ်ားေရးရန်ပုေံင ွ

ထူေထာင်ြခင်းစီမံကိန်းေဆာင်ရွက်မည့ ်

ေကျးရွာသုံးရွာအတွက် ေငကွျပ်သန်ိး ၉၆၀၊ 

ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး 

(VDP)ေဆာင်ရွက်မည့ေ်ကျးရွာ ၂၀ အတွက် 

ေငကွျပ်သန်ိး ၃၀၀၀ စစုေုပါင်းေကျးရွာ ၂၆

ရွာအတွက်  စီမံကိန်းရန်ပုံေငွကျပ်သိန်း 

၄၈၆၀  ကိ ုသက်ဆိင်ုရာေကျးရွာေကာ်မဝင်

များထံ   လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစ်)

အိ ိယစားေသာက်ဆိုင်၊ ဖူဆယ်ေဘာလုံးကွင်းဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားှင့် 

စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများ လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားများ ကျင်းပ



၁၄-၁၀-၂၀၂၄၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၁၃ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၁၃

(၁၀၄)ှစ်ေြမာက ်  ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေန့၊  

(၄၇)ကမ်ိေြမာက်ြမန်မာ့ပ်ုရှင်သက်ကီး 

ပူေဇာ်ပွဲှင့်   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး 

ေဒ ကကလှမသိားစကု  ေငကွျပ် သန်ိး 

၁၀၀  လှဒါန်းပဲွကိ ု ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကုန်မိ ဗဟန်းမိနယ ်ဝက  ပါလမ်းရှိ 

ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံး၌   ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားသို ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသန်ိး

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ုပ်ရှင်အစည်းအုံးမ ှ  နာယကကီးများ၊ 

ဥက   ှင့ ်အစည်းအုံးဝင်များ၊ ြမန်မာ့ပ်ုရှင်

သက်ကီးအပုညာရှင်များ၊ ပ်ုရှင်အပုညာ

ရှင်များှင့ ်ဖတ်ိကားထားေသာ ဧည့သ်ည်

ေတာ်များ တက်ေရာက်သည်။

 ေရှးဦးစွာ      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်  ဦးစိုးသန်ိး၊ ြမန်မာိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်း

အုံးဥက    ဦးကည်စိုးထွန်းှင့ ်  အကယ်ဒမ ီ

ခန့်စည်သတူိုက(၁၀၄)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာ့

ပ်ုရှင်ေန့ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ထိုေနာက်      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊   ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်

အစည်းအုံးဥက    ဦးကည်စိုးထွန်းှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    ရာြပည့်ရင်ြပင်ှင့ ်

ုပ်ရှင်ဖခင်ကီးများုပ်တုကုိ ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးကသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

တာဝန်ရှိသူတိုက     ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်

အစည်းအုံးဝင်းအတွင်း နိဗ ာန်ကုသိုလ်

အြဖစ်ဖွင့လှ်စ်ထားသည့ ်ေဈးဆိင်ုများကိ ု

လှည့်လည်ကည့် အားေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ (၄၇)ကမ်ိေြမာက် ပ်ုရှင်

အပုညာရှင်သက်ကီးပေူဇာ်ပဲွကိကုျင်းပရာ 

ပ်ုရှင်သက်ကီးအပုညာရှင်များအတွက် 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်    ဗုိလ်ချပ်မှးကီး 

မင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး   ေဒ ကကလှ

မိသားစုကလှဒါန်းသည့်   အလှေငွကျပ်

သိန်း ၁၀၀ ကို      ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးကေပးအပ်ရာ ြမန်မာ

ိင်ုငံပ်ုရှင်အစည်းအုံးနာယက ဦးေအာင်

လွင်ကလက်ခံရယူသည်။

ထိုေနာက်    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

ဝန်ကီးချပ်က    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖဲွမှ လှဒါန်းသည့ ်ေငကွျပ်သန်ိး 

၁၄၀ ကို  ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနမှ 

လှဒါန်းသည့် ေငကွျပ် သန်ိး ၂၀၊ Forever 

Group Co.,Ltd. က ေငကွျပ်သန်ိး  ၇၀၊ ေရɫ 

သလွံင်မဒီယီာ(Sky Net) မသိားစကု  ေငကွျပ် 

၁၆၇ သန်ိး တန်ဖိုးရိှ Sky Net DTH ကည့် 

ခွင့ ် ေြခာက်လစာှင့ ်DTH စက်ေြခာက်လုံး၊ 

မဂ  လာပ်ုရှင်မသိားစကု ေငကွျပ် ၂၈ သန်ိး

ှင့ ်ြပည်ေထာင်စǧုကံခ့ိင်ုေရးှင့ ်ဖံွဖိးေရး

ပါတီမှ ေငွကျပ် သိန်း ၂၀ တိုကို ေပးအပ်

လှဒါန်းကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုးက  မဒုတိာစကားေြပာ 

ကားရာတွင် ယေန့အခမ်းအနားသို ပ်ုရှင်

ေလာကသားအားလုံးတက်ေရာက်လာက

ပီး   ပ်ုရှင်ေလာကကီး  စည်းစည်းလုံးလုံး

ညညီွီတ်ွတ်ရိှေနသည်ကိ ုြမင်ေတွရ

သည့်အတွက် ဝမ်းသာပတီြိဖစ်မေိကာင်း၊ 

ြမန်မာ့ုပ်ရှင်သမုိင်းကုိ     ြပန်ကည့်ပါက  

(၁၀၄)ှစ်တိုင် ိုင်ငံှင့် ြပည်သူအတွက ်

ပ်ုရှင်အပုညာရှင်များက  အပုညာြဖင့ ်

ေပးဆပ်ခဲ့သည်ကိုေတွရေကာင်း။

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ကလည်း အပုညာ

ရှင်များကိ ုတန်ဖိုးထားပီး ပ်ုရှင်ေလာကကီး 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက် ကညူပီံပ့ိုးေပး

ေနေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်တက်ေရာက်

လာကသမူျားက ပ်ုရှင်သက်ကီးပညာရှင်

များအား ပေူဇာ်ကန်ေတာ့ကပီး လှဖွယ်

ပစ ည်းများေပးအပ်ရာ  ုပ်ရှင်သက်ကီး

ပညာရှင ်အကယ်ဒမီ ေဒ ဝါဝါဝင်းေရɫ က 

ဆေုတာင်းေမတ ာစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက ုပ်ရှင်

သက်ကီးပညာရှင်များှင့ ်အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသည့ ်အပုညာရှင်များ

အား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်သည်။

ြမန်မာိင်ုင၌ံ ပထမဆုံးြမန်မာဇာတ်ကား

ြဖစ်သည် ့ ေမတ ာှင့်သူရာဇာတ်ကားကိ ု

၁၉၂၀ ြပည့ှ်စ် ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်

တွင် ြပသခဲ့ပီး ထိေုန့ကိ ုြမန်မာ့ပ်ုရှင်ေန့

အြဖစ်သတ်မှတ်၍ ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင ်

အစည်းအုံးက ုပ်ရှင်သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲ

အခမ်းအနားကိ ုကျင်းပခဲရ့ာ ယခအုကမ်ိ

သည် (၄၇) ကိမ်ေြမာက်အြဖစ် ကျင်းပ

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

(၅၀၀)

၁၃-၁၀-၂၀၂၄၁၃-၁၀-၂၀၂၄

ထူးြခားသည့်
ေန့အပူချနိ်များ

ြမင်းြခ ံ ၃၆ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်
အမ်း ၃၆ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်
မေကွး ၃၆ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေညာင်ဦး ၃၆ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေချာက် ၃၆ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေအာင်လံ ၃၆ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဘားအံ ၃၆ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ေကျာက်ဆည(်လွန်ေကျာ်) ၃၅ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်
ဘီးလင်း ၃၅ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ဇလွန် ၃၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ရမည်းသင်း  ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်
ပုသိမ်  ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

(၁၀၄) ှစ်ေြမာက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်ေန့ှင့် (၄၇)ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ုပ်ရှင်သက်ကီးပူေဇာ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် 

ဇနီးေဒ ကကလှမိသားစုက ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀ လှဒါန်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှမသိားစကု
ုပ်ရှင်သက်ကီးပညာရှင်များအတွက ်လှဒါန်းသည့် ေငွကျပ် သိန်း ၁၀၀ အား ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းက 
ေပးအပ်လှဒါန်းရာ ြမန်မာိုင်ငံုပ်ရှင်အစည်းအုံးနာယက ဦးေအာင်လွင ်လက်ခံရယူစ်။

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်ဦးစိုးသိန်းှင့် တက်ေရာက်လာကသူများက ုပ်ရှင်သက်ကီးပညာရှင်များအား ပူေဇာ်ကန်ေတာ့စ်။



၇၁၄-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

 (၂၄)ကမ်ိေြမာက် အသမံစမဲဟာပ  ာန်း

ကျမ်းရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ   ပ  ာန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်း

အနားကိ ုယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်  ပုဗ သီရိမိနယ်

သတ သတ ာဟမဟာေဗာဓိေစတီေတာ်ရှ ိ

ပွင့ေ်စတပီ  ာန်းဓမ ာု၌ံကျင်းပရာ အခမ်း

အနားသို သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  ဦးတင်ဦးလွင်၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်းထွန်းဦး၊ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ သာသနာ

ေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန အမတဲမ်း 

အတွင်းဝန်၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ်

များှင့် တာဝန်ရိှသူများ တတ်ေရာက်က

သည်။

ဦးစွာ   နေမာတဿ   သုံးကိမ်ရွတ်ဆို 

ဘုရားကန်ေတာ့ အခမ်းအနားဖွင့်လှစ်၍ 

နတ်ြဗဟ ာများပင့်ဖိတ်ပီး  သံေဝဇနိယ

ေလးဌာန   ေဂါပကအဖဲွ၏     ဩဝါဒါစရယိ

ဥတ ရသီရိမိနယ် သံဃနာယကဥက   

မဏေိဇာတကိက ဲရှင်းေကျာင်းတိက်ု   ပဓာန

နာယကဆရာေတာ်  ဘဒ  ပဒမု မေထရ်ြမတ်

ထမှံ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်

များက ငါးပါးသီလခံယူေဆာက်တည်

ကသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

သာသနာေတာ်ဆိင်ုရာများ ေလ ာက်ထားပီး 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

ဥက   ှင့ ် တာဝန်ရိှသမူျားက  ဆရာေတာ် 

သဃံာေတာ်များထ ံ  ပ  ာန်းကျမ်းစာအပ်ု၊ 

ပ  ာန်းပရတ်ိပန်းအိုး၊ ပ  ာန်းပရတ်ိေရများ

ှင့် လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကသည်။ 

ယင်းေနာက် ဆရာေတာ်သံဃာေတာ် 

အရှင်သြူမတ်များှင့ ်ဧည့ပ်ရသိတ်များက 

ပ  ာန်းပစ ယုေဒ သပါဠိေတာ်ကို သုံးကိမ် 

ရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ကပီး     အလှည့က်ျပ  ာန

ဘာဏကဆရာေတာ်က ပ  ာန်းကျမ်းြမတ် 

ေဒသနာေတာ်ကိစုတင်ရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်သည်။

ထိုေနာက် မဟာေဗာဓိေစတီေတာ်ရှိ 

ေဂါပကအဖဲွုံးခန်း၌ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က    သတ သတ ာဟသေံဝဇနယိေလးဌာန

(ဖွား၊ ပွင့၊် ေဟာ၊ စ)ံေဂါပကအဖဲွဝင်များှင့ ်

ေတွဆု၍ံ ၂၀၂၄ ခှုစ် စက်တင်ဘာလ ၇ ရက်

တွင် ိင်ုငေံတာ်အကီးအကလဲာေရာက်စ် 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ လမ်း န်ချက်

များကို      စနစ်တကျအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သေံဝဇနယိေလးဌာန ဩဝါဒါစရယိဆရာ

ေတာ်ကီးများ၏ ဩဝါဒခံယူပွဲကိုလည်း 

မကာမီတွင် ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ ေဂါပကအဖဲွအေနြဖင့် ေဂါပက

စည်းမျ်းှင့အ်ည ီဘ  ာေငသွုံးစဲွမ များကိ ု

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေကာင်း မှာကား

သည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   တိုသည် သေံဝ

ဇနယိေလးဌာန ( ဖွား၊ ပွင့၊် ေဟာ၊ စ ံ)ေနရာ

များတွင် ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ လမ်း န်

ချက်များ ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေန

များကို   လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

သေံဝဇနယိေလးဌာန သတ သတ ာဟ

မဟာေဗာဓေိစတေီတာ်ရိှ ပ  ာန်းဓမ ာုတွံင် 

ကျင်းပသည့(်၂၄)ကမ်ိေြမာက် အသမံစ ဲမဟာ

ပ  ာန်းကျမ်းြမတ်ရွတ်ဖတ်ပူေဇာ်ပွဲကို 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၃ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထိ

ရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                         (၅၀၀)

သတ သတ ာဟမဟာေဗာဓိေစတီေတာ်၌ကျင်းပသည့် အသံမစဲမဟာပ  ာန်းကျမ်း

ရွတ်ဖတ်ပေူဇာ်ပဲွ ပ  ာန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင် တက်ေရာက်

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီး

ဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းသန်ိးဇသံည် 

FIFA  ိင်ုငတံကာချစ်ကည်ေရးေြခစမ်းပဲွ

သို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ် ြမန်မာအမျိးသား

လက်ေရွးစင်ေဘာလုံးအသင်းှင့ ်ေတွဆုံ

အားေပးစကားေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီး

ချပ် ဦးစိုးသိန်း၊    ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာသီရိ

လက  ာိုင်ငံသံအမတ်ကီး  H.E. Ms Pra-

bashini   Ponnamperuma ၊  ရန်ကန်ုတိင်ုး

ေဒသကီး    အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီးများ၊ 

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာ ဝန်ကီးဌာန  

ဝန်ကီးုံး  န်ကားေရးမှးချပ ်၊ ြမန်မာ

ုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်ဥက    ဦးေဇာ်ေဇာ် 

ှင့ ်   ဖိတ်ကားထားေသာ  ဧည့်သည်

ေတာ်များသည် FIFA ိင်ုငတံကာချစ်ကည်

ေရးေြခစမ်းပွဲ ဒုတိယပွဲသို တက်ေရာက်

ကည့် အားေပးကသည်။

ြမန်မာအမျိးသားလက်ေရွးစင်ေဘာလုံး

အသင်းှင့်     သီရိလက  ာလက်ေရွးစင ်

ေဘာလုံးအသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားကရာ 

ပိင်ပွဲအပီးတွင်  ဂိုးမရှိသေရရလဒ်ြဖစ်

ေကာင်းသိရသည်။           

 (၅၀၀)

FIFA    ိုင်ငံတကာချစ်ကည်ေရးေြခစမ်းပွ ဲ ဒုတိယပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး  ေဒါက်တာ 

တင်ထွဋ်သည်   စိုက်ပျိးေရးသုေတသန

ဦးစီးဌာနှင့်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတိုမ ှ

သုေတသီများ၊ ပညာရှင်များ ၊ တုိင်းေဒသ

ကီး၊ ခိင်ုဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားှင့်

အတ ူယမန်ေန့က  ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး

အတွင်းရှိ   ေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ၍  

လယ်ယာက  ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအတွက်  

နည်းပညာှီးေှာဖလှယ်ပ ွဲမ ျားတွင  ်

တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။

ဦးစွာ ဒုတိယဝန်ကီးသည် ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး ြမန်ေအာင်ခိုင ်     အဂ  ပူ

မိနယ် ေအာက်ရွာကီးအပ်ုစတွုင် စိက်ုပျိး

ထားသည့် မိုးစပါးစမ်းသပ်ကွက်ှင့ ်စံြပ 

စိုက်ခင်းသိုေရာက်ရှိပီး စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနှင့ ်စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာန

တို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေသာ   အထွက်

ေကာင်းစပါးမျိးများ  အထွက် န်းယှ်ပိင်

ြခင်းစမ်းသပ်ကွက်ကိ ုကည့် စစ်ေဆးပီး   

ေဒသခေံတာင်သမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ  ပညာ

ရှင်ှင့ေ်တာင်သ ူ လက်တဲွညစွီာ လယ်ယာ

က       ထုတ်ကုန်တန်ဖိုးြမင့်တင်ေရး       

ကိးစားေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း  မှာကားသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်    ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတမိတွင် 

ကျင်းပသည့ ်   လယ်ယာက  ဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးအတွက် ေတာင်သမူျားှင့ ်နည်း

ပညာှီးေှာဖလှယ်ပွ ဲ   အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်၍ ေတာင်သူများအေနြဖင့ ်

လစူာ၊ တရိစ ာန်စာ၊ ေြမစာ၊ ေဂဟစနစ်စာ 

စသည်တိုအတွက် တစ်ခုမဟုတ်တစ်ခု

အတွက် စိုက်ပျိးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေဆွးေွးပွဲသို   ဟသ  ာတ၊  ဇလွန်၊ 

ေလးမျက်ှာ၊ ǧကံခင်း၊ အဂ  ပူ၊ ြမန်ေအာင် 

မိနယ်တိုမှ  ေတာင်သူ  ၂၅၄  ဦးှင့ ် 

စိုက်ပျိးေရးပညာရှင်ဝန်ထမ်း ၂၀ ဦးတို 

တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး သီးံှမျိးပညာရှင်များ၊ 

ေြမဆီလ ာပညာရှင်များ၊ သီးှံကာကွယ်

ေရးပညာရှင်များမ ှ  စပါး၊ ဆီထွက်သီးှံ၊ 

ပဲမျိးစုံ စသည့်သီးှံမျိးများှင့်စပ်လျ်း 

၍လည်းေကာင်း၊    ေြမဆီလ ာယိုယွင်း

မ အေပ      ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးနည်းများ၊   

ေဂဟစနစ်ြပန်လည်ေကာင်းမွန်လာေစ

ေရးအတွက်     ဘက်စုံပိုးမ ားကာကွယ်

ှိမ်နင်းနည်းများ၊  ေပါင်းြမက်ကာကွယ်

နည်းများကိ ု ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ ေတာင်သမူျားှင့ ်အပ်ုစု

ဖွဲကာ  သက်ဆိုင်ရာဘာသာရပ်အလိုက ်

ေဆွးေွးကပီး  အုပ်စုအလိုက်ေဆွးေွး

ရရှိချက်များေပ      ဒုတိယဝန်ကီးက 

ြဖည့်စွက်ေဆွးေွးကာ လိုအပ်ချက်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                    (၅၀၀)

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအတွင်း လယ်ယာက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

ေတာင်သူများှင့ ်နည်းပညာှီးေှာဖလှယ်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

"ပုမှံန်အားြဖင့ ်  ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်နည်းလာလ င်  သတ်မှတ်ပမာဏသို  ြပန်လည်ေရာက်ရိှေစရန် ခ ာကိယ်ုမှ 

ဇီဝကမ ဆိုင်ရာတုံ ြပန်မ များ  ေဆာင်ရွက်ပါသည်။  ဂလူးကိုစ်သည်  ခ ာကိုယ်အတွက် အဓိကစွမ်းအင်ြဖစ်သြဖင့် 

ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပုမှံန်ထက်ေလျာန့ည်းပီး    မလုေံလာက်ေသာအခါ   ကတန်ုကယင်ြဖစ်ြခင်း၊  အားနည်းြခင်း၊  

စတ်ိ ပ်ေထွးြခင်း၊  စိုးရမ်ိပပူန်ြခင်းကဲသ့ိုေသာ  လက ဏာများခစံားရိင်ုသည်။   Adrenaline  ေဟာ်မန်ုးထွက်

သြဖင့်  ှလုံးခုန်ြခင်း၊ ေခ းထွက်ြခင်းလက ဏာများကိုြဖစ်ေစိုင်သည်. . ."

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါကသုေရးရည်မှန်းချက်မှာ ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်

ပမာဏ ပုံမှန်ရှိရန်၊ ခံစားေနရေသာေရာဂါလက ဏာများသက်သာရန်

ှင့်  ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ၏ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများကိ ုေရှာင်ရှား

ိုင်ရန်ြဖစ်ပါသည်။   သိုေသာ်    ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ ်   ထိန်းညိေသာ

ကုထုံးများသည ်  ေသွးချိကျြခင်း (Hypoglycemia) ေခ   ေသွးတွင်း

ဂလူးကိုစ်ပမာဏေလျာ့နည်းြခင်းကိ ု     မကာခဏြဖစ်ေပ ေစိုင်ပီး 

အချနိ်မီမကုသိုင်ပါက ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများကိ ု ခံစားရိုင်ပါ

သည်။ 

အမျိးအစား (၁)  ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများ၏ ခန့်မှန်းေသဆုံးမ  

၂ - ၄  ရာခိုင် န်းသည်  ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်လွန်စွာေလျာ့နည်းြခင်း

ေကာင့ြ်ဖစ်သည်။  ေသွးချိကျြခင်းသည် အမျိးအစား( ၂ ) ေသွးချိဆီးချိ

ေရာဂါထက ်  အမျိးအစား(၁) ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများတွင ်  ပို၍

အြဖစ်များသည်။  အမျိးအစား(၂) ေသွးချိဆီးချိလူနာများတွင ်အင်ဆူ

လင်ကုထံုးခံယူသူများ၏  ၇၀ - ၈၀ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် ေသွးချိကျြခင်း

အ ရာယ်ကို     ǧကံေတွရိုင်ပါသည်။    ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏ  

ေလျာန့ည်းြခင်းသည်  ကိတင်ကာကွယ်ိင်ုေသာ အေကာင်းရင်းတစ်ခု

ြဖစ်ေသာ်လည်း အချနိ်မီမကုသိုင်ပါက ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများ

ြဖစ်ပွားြခင်း၊ ေသဆုံးြခင်း၊ ကုန်ကျစရိတ်ြမင့်မားြခင်းှင့ ်လူေနမ ဘဝ

အရည်အေသွး ချိယွင်းြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေစပါသည်။

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါမရိှသမူျားတွင် ပုမှံန်ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏ

သည်  ေန့ေရာညပါ ေြပာင်းလဲေနေလ့ရှိပီး  ေယဘုယျအားြဖင့ ်၇၀ မှ 

၁၄၀ mg/dl ြဖစ်ပါသည်။  အစာေရှာင်ြခင်း/ုိးလာချန်ိအစာမစားမီတွင် 

၈၀ မှ ၉၉ mg/dL ှင့်  အစာစားပီးေနာက်/အိပ်ခါနီးတွင်  ၈၈ မှ 

၁၄၀ mg/dL  ြဖစ်ပါသည်။ ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရိှသမူျား၏ တစ်ေန့တာ

ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်ပမာဏသည်လည်း   အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် 

ြမင့်တက်ြခင်း   သိုမဟုတ်  ေလျာ့ကျြခင်းြဖစ်ိုင်ပါသည်။   သိုေသာ် 

သတ်မှတ်ထားေသာ အတုိင်းအတာတစ်ခုအတွင်း ပံုမှန်ရိှသင့်ပါသည်။ 

အကယ်၍ သတ်မှတ်အတိင်ုးအတာထက် ေကျာ်လွန်သွားပီး မကသုပါက 

အ ရာယ်ရှိလာိုင်ပါသည်။

ပုမှံန်အားြဖင့ ် ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်နည်းလာလ င် သတ်မှတ်ပမာဏ

သို ြပန်လည်ေရာက်ရှိေစရန ်ခ ာကိုယ်မှ ဇီဝကမ ဆိုင်ရာတုံြပန်မ များ

ေဆာင်ရွက်ပါသည်။ ဂလူးကိုစ်သည် ခ ာကိယ်ုအတွက် အဓကိစွမ်းအင်

ြဖစ်သြဖင့ ်ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပုံမှန်ထက်ေလျာ့နည်းပီး မလုံေလာက်

ေသာအခါ  ကတုန်ကယင်ြဖစ်ြခင်း၊ အားနည်းြခင်း၊ စိတ် ပ်ေထွးြခင်း၊

စုိးရိမ်ပူပန်ြခင်းက့ဲသုိေသာ လက ဏာများခစံားရိင်ုသည်။ Adrenaline 

ေဟာ်မုန်းထွက်သြဖင့ ် ှလုံးခုန်ြခင်း၊ ေခ းထွက်ြခင်းလက ဏာများကို

ြဖစ်ေစိုင်သည်။ ဂလူးကိုစ်အလုံအေလာက်မရေတာ့သြဖင့ ်ဦးေှာက်

အလုပ်မလုပ်ိုင်ေတာ့ဘ ဲအြမင်အာုံမ န်ဝါးြခင်း၊ အာုံစူးစိုက်ရခက်ခဲ

ြခင်း၊ မှတ်eာဏ်ချိယွင်းြခင်း၊ အေတွးများ ပ်ေထွးြခင်း၊ စကားေလးလံ

ြခင်း၊   ထုံကျ်ြခင်းှင့ ်  အိပ်ငိုက်ြခင်းလက ဏာများြဖစ်ေစိုင်သည်။  

ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ ်  အလွန်အမင်းကျဆင်းေနေသာအေြခအေနများ

တွင်  ဦးေှာက်မှ ဂလူးကိုစ်ကိုမရရှိသြဖင့ ်တက်ြခင်း၊ ေမ့ေြမာြခင်းှင့ ်

တစ်ခါတစ်ရံ ေသဆုံးြခင်းတိုကိ ုြဖစ်ေစိုင်သည်။

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများတွင ်ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ ်၇၀ mg/dL 

ထက်နည်းေနလ င် ေသွးချိကျြခင်း (Hypoglycemia)  ဟ ုသတ်မှတ်ပါ

သည်။  ထိုအတိုင်းအတာေအာက်ေရာက်သွားပီး ကုသမ မခံယူလ င်

အသက်အ ရာယ်ရှိလာိုင်ပါသည်။ ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်း

ြခင်း၏လက ဏာများစတင်ြဖစ်ေပ မ သည် လတူစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးမတဘူဲ

သိသိသာသာကွဲြပားသည်။  အထူးသြဖင့်   သက်ကီးရွယ်အိုများှင့်

မှတ်eာဏ်ချိယွင်းအားနည်းသူများတွင်   ဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်းြခင်း

၏လက ဏာရပ်များြဖစ်ေပ မ ေှာင့်ေှးကန့်ကာပီး  သသိာထင်ရှားမ 

အားနည်းသြဖင့် အထူးဂုစုိက်ရပါမည်။ ေသွးချိဆီးချိေရာဂါြဖစ်ပွားမ 

သက်တမ်းကာလာသည်ှင့အ်မ   အာုေံကာများ အားနည်းလာေသာ

ေကာင့် ေသွးချိကျြခင်း၏လက ဏာများကို သိရှိိုင်မ ေလျာ့နည်းလာ

ေကာင်း ေတွရသည်။

အမျိးအစား (၁) ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိေနသူများအတွက ်ေသွးချိ

ကျြခင်းမှေရှာင်က်ရန ် အင်ဆူလင်ကို အချနိ်မှန်ထိုးရန်ှင့်  အစာကို 

အချန်ိမှန်စားရန်လိအုပ်သည့်အြပင် လ ပ်ရှားမ ှင့်စားေသာက်မ ပမာဏ

အရ အင်ဆူလင်လုိအပ်ချက်အတုိးအေလျာ့ရှုိိင်သြဖင့် ေသွးတွင်းဂလူး

ကိုစ်ပမာဏကိ ုပုမှံန်စစ်ေဆးသင့သ်ည်။ Sulfonylureas ှင့ ်အင်ဆလူင် 

ေဆးဝါးများြဖင့်ကုသေနေသာ အမျိးအစား(၂)  ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ 

လူနာများတွင်  ေသွးချိကျြခင်းကိုǧကံေတွရိုင်ပါသည်။ အေမရိကန်

ဆီးချိေရာဂါအသင်းမ ှ   အǧကံြပထားသည်မှာ   ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်

ပမာဏထိန်းသိမ်းမ ကိ ု အလွန်တင်းကျပ်စွာမြပလုပ်ရန်၊ အထူးသြဖင့် 

နာတာရှည်ေသွးချိဆီးချိေဝဒနာရှင်များှင့ ်သက်ကီးရွယ်အိလုနူာများ

အား ကုသရာတွင်  အလွန်အေရးကီးေကာင်း  အǧကံြပထားသည်။ 

အေမရိကန်ဆီးချိေရာဂါအသင်းှင့်   ဥေရာပဆီးချိေရာဂါေလ့လာမ  

အသင်း၏ လမ်း န်ချက်များသည် အမျိးအစား( ၂) ေသွးချိဆီးချိေရာဂါ

လူနာများကိုကုသစ်တွင ်   ေသွးချိကျြခင်းြဖစ်ိုင်ေြခရှိေသာအချက်

များကို ထည့်သွင်းစ်းစားရန ်အǧကံြပထားသည်။ 

ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်းြခင်း၏     ေရာဂါလက ဏာများ 

ခံစားရလ င်  ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏကိ ု Glucometer ြဖင့် ေသွး

ေဖာက်စစ်ေဆးရန်ြဖစ်သည်။ အကယ်၍ မစစ်ေဆးိုင်ပါက  သကား 

သိုမဟတ်ု ပျားရည် စားပဲွတင်ဇွန်းတစ်ဇွန်း  သိုမဟတ်ု အချိရည်ဖန်ခွက်

တစ်ဝက်  ၁၅၀ စီစီ   ေသာက်ေပးပါ။  ၁၅  မိနစ်အကာတွင ် ေသွးချိ

ဓာတ်ကိုြပန်စစ်ေဆးပါ။ ေသွးတွင်းသကားဓာတ ် ၇၀ mg/dl ေအာက်

တွင်ရှိေနေသးပါက အထက်ပါအတိုင်း ထပ်မံေသာက်ပါ။   ေသွးတွင်း 

သကားဓာတ် ၇၀ mg/dl ေကျာ်လ င် ေပါင်မန်ု့တစ်ချပ်၊ ဘစီကွတ်ှစ်ချပ်၊    

ိုတစ်ဖန်ခွက် (၂၀၀- ၃၀၀ စီစီ) စသည်ြဖင့်  တစ်ခုခုကို သုံးနာရီမှ 

ေလးနာရီြခားတစ်ကိမ်စားပါ။ ထမင်းစားချနိ်ြဖစ်လ င်  ထမင်းစားပါ။ 

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်   ဆက်လက်ကျဆင်းေနပါက နီးစပ်ရာ ေဆးု၊ံ 

ေဆးခန်းသို အြမန်ဆုံးြပသရန်လိုအပ်ပါသည်။

ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်းရေသာအေကာင်းများေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်းရေသာအေကာင်းများ

ေသွးချိကျေဆးေသာက်ပီး  သိုမဟုတ် အင်ဆူလင်ထိုးပီး  အစာ

မစားမိြခင်း၊ အစာစားချနိ်ေနာက်ကျြခင်း၊ ပုံမှန်ထက်အစားနည်းြခင်း၊ 

အင်ဆူလင်ထုိးေသာေနရာတွင် အဆမီျားလွန်ကစွဲာစခုေဲနြခင်းေကာင့်

အင်ဆူလင်စုပ်ယူမ လျင်ြမန်ြခင်း၊  ြပင်းထန်ေသာေလ့ကျင့်ခန်းများကို

အချန်ိကာြမင့်စွာြပလပ်ုြခင်း၊   အရက်ဘယီာများအလွန်အက ံေသာက်

ြခင်း၊ နာမကျန်းြဖစ်ြခင်းတုိေကာင့် ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်ေလျာ့နည်းုိင်

ပါသည်။

ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်းြခင်းအ ရာယ်ြဖစ်ိုင်ေြခရှိသူများေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်းြခင်းအ ရာယ်ြဖစ်ိုင်ေြခရှိသူများ

အသက်အရွယ်ကီးသူများ (အသက် ၇၅ ှစ်ှင့်အထက်)၊  အရက်

ဘီယာ အလွန်အက ံေသာက်သူများ၊ ကိုယ်ဝန်ရှိခါစှင့်  ိုတိုက်မိခင်

များ၊ အမျိးအစား(၁)  ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိသူများ၊    အမျိးအစား(၂)

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရှိပီး   အင်ဆူလင်ကုထုံးြဖင် ့  ကုသေနရသူများ၊ 

Sulphonylurea ှင့ ်Repaglinide ကဲသ့ို ေသွးချိကျေဆးေသာက်ေနသူ

များ၊  ေသွးချိဆီးချိေရာဂါအြပင်  တြခားနာတာရှည်ေရာဂါများြဖစ်

သည့် ြပင်းထန်ေသာ အသည်းေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေသာေရာဂါ၊ 

အစာအမ်ိေရာဂါရိှသမူျား၊ အသူမ်ိအမူခဲွစတ်ိထားေသာသမူျား၊  မှတ်eာဏ်

ချိယွင်းေသာေရာဂါ၊ အာုံေကာေရာဂါှင့်  စိတ်ကျေရာဂါရှိသူများ၊

အစားအေသာက်ပုမှံန်စားေလမ့ရိှသမူျားတွင် ြဖစ်ိင်ုပါသည်။ ပုမှံန်ထက်

ပို၍   ေလ့ကျင့်ခန်းများတိုးြမင့်ြပလုပ်ြခင်းသည ် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်

ကျတတ်သြဖင် ့ အထူးသတိြပစစ်ေဆးသင့်ပါသည်။ 

ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်အလွန်အမင်းကျဆင်းြခင်း၏ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်အလွန်အမင်းကျဆင်းြခင်း၏

ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများ

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရိှသမူျားတွင် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်အလွန်အမင်း

ကျဆင်းြခင်းသည ်  အေရးေပ အေြခအေနြဖစ်ပီး     ေနာက်ဆက်တွဲ

အ ရာယ်များ လျင်ြမန်စွာြဖစ်လာိင်ုေသာေကာင့ ်အြမန်ဆံုးကုသရန် 

တြခားသူများထံမှ အကူအညီလိုအပ်မည်ြဖစ်သည်။ ေသွးချိကျြခင်း

သည် အချန်ိမေရွးြဖစ်ိင်ုပီး အချန်ိမမီကသုိင်ုပါက  သတေိမေ့ြမာြခင်း 

ှင့် ေသဆုံးြခင်း သိုမဟုတ်  နာတာရှည်ေနာက်ဆက်တွဲြပဿနာများ 

ကို ခံစားရိုင်ပါသည်။ 

ြပင်းထန်ေသာ    ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်ပမာဏ  ကျဆင်းြခင်းေကာင့်

ှလံုးေသွးေကာှင့် ဦးေှာက်ေသွးေကာထိခုိက်မ ြဖစ်ရပ်များ တိုးလာ

ြခင်း၊ ေသွးချိကျြခင်းကိေုကာက်ရံွေသာ စတ်ိခစံားမ ြဖစ်ြခင်း၊ မှတ်eာဏ်

ေလျာ့နည်းြခင်း၊ ဗဟိုအာုံေကာစနစ်ကိ ုထိခိုက်မ ြဖစ်ေစြခင်း၊ ေဆးုံ

တွင်   ေနထိုင်ကုသရမ ကာရှည်ြခင်းှင့်   ေဆးဘက်ဆိုင်ရာကုန်ကျ

စရတ်ိများ ြမင့်မားြခင်းတုိကုိ ǧကံေတွရိင်ုပါသည်။ ထိုေကာင့ ်ေသွးချိ

ဆီးချိေရာဂါရှိသူတစ်ဦးချင်းစီတွင်   ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်း

ြခင်းအ ရာယ်ြဖစ်ိင်ုေြခရိှေသာအချက်များကိ ု ေဖာ်ထတ်ု၍   ကိတင်

ကာကွယ်ြခင်းသည ်အေရးကီးဆုံးြဖစ်သည်။  

ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်းြခင်းကိုေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာ့နည်းြခင်းကို

ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများ

- ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်ပမာဏကုိ   မကာခဏစစ်ေဆးသင့်ပါသည်။ 

သိုမှသာ ေသွးချိကျသည့အ်ခါသိိင်ုပီး အလွန်အမင်းေလျာ့ကျမသွားမီ 

ကုသိုင်သည်။ ထိုေကာင့ ်ြဖစ်ိုင်လ င် မကာခဏစစ်ေဆးပါ။ 

- အမျိးအစား (၁) ေသွးချိဆီးချိလူနာသည် ေလးနာရီြခားစစ်ေဆး

ရန်ှင့ ်အမျိးအစား (၂)  လနူာသည် အနည်းဆံုး တစ်ရက်လ င် ှစ်ကမ်ိ 

စစ်ေဆးရန်၊ အစာမစားမှီင့ ်စားပီး ှစ်နာရအီကာ သိုမဟတ်ု ဆရာဝန်မှ 

အǧကြံပထားသည့အ်တိင်ုး စစ်ေဆးရန်၊ နာမကျန်းြဖစ်လ င် မကာခဏ

စစ်ေဆးရန် လိုအပ်ပါသည်။ 

- ဆရာဝန် န်ကားချက်အတိင်ုး ေသွးချိကျေဆးများကိ ုအချန်ိမှန်

ေသာက်ရန် (စည်းမျ်းများအတိုင်း အစာမစားမ ီသိုမဟုတ် အစာစား

ပီးေနာက)်ှင့် အင်ဆူလင်ကို အချနိ်မှန်ထိုးရန်လိုအပ်ပါသည်။

- အစာကိုအချနိ်မှန်စားရန်လိုအပ်ပါသည်။  နံနက်စာ၊ ေန့လယ်စာ

ှင့်  ညေနစာတိုကို အချနိ်မှန်စား၍  ကားအချနိ်များတွင ်အဆာေြပ 

အချိနည်းေသာ သေရစာများကိ ုအသင့်အတင့်စားိုင်ပါသည်။

- အြပင်သွားလ င် ေသွးချိတိင်ုးစက်ှင့်အဆာေြပစားရန် မန်ု့တစ်ခခုု

ယေူဆာင်သွားပါ။ ခရီးရှည်သွားလ င် ကားမေမာင်းခင် ေသွးချိစစ်ေဆး

ပါ။

- ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်လ င်     ေသွးချိုတ်တရက်ကျိုင်ေသာေကာင့်

ေလ့ကျင့်ခန်းမလုပ်မီှင့် ြပင်းထန်ေသာေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်အပီးတွင်

ေသွးချိစစ်ေဆးရပါမည်။     လိုအပ်ပါက   အဆာေြပတစ်ခုခုစားပါ။

အြပင်းအထန်ေလက့ျင့ခ်န်းလပ်ုပီး ညသန်းေခါင်မှာစစ်ေဆးပါ။ အပ်ိရာ

မဝင်မီ စစ်ေဆးပါ။ 

- ညအပ်ိရာဝင်ချန်ိ  ေသွးချိကျြခင်းအ ရာယ်များကိ ုကသုရန်အမျိး

အစား(၁)ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရိှသမူျားအတွက် အလိအုေလျာက် အင်ဆူ

လင်ေပးပိုမ စနစ်ပါရှိေသာ CGM (Continuous Glucose Monitoring) 

စက်သည် ဂလူးကုိစ်နည်းေသာအချန်ိတွင် အင်ဆူလင်ေပးပုိမ ကိ ုအလုိ

အေလျာက်ဆိင်ုးငံထ့ားပီး ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်နည်းြခင်းကုိ ထေိရာက်

စွာေလ ာ့ချိုင်သည်။

- ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရိှသတူိင်ုးတွင် ြပင်းထန်စွာေနမေကာင်းြဖစ်ြခင်း၊ 

ငုိက်မျ်းြခင်း၊ ေလးလံစွာစကားေြပာြခင်း၊ စိတ်တုိြခင်း၊ ေခ ၍မရြခင်း၊

သတိလစ်ြခင်း၊  တက်ြခင်းြဖစ်လ င်    ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်နည်းြခင်း

အ ရာယ်ြဖစ်ိုင်သည်ကိ ုသတိြပရပါမည်။   အထူးသြဖင့ ်  သက်ကီး

ရွယ်အိုများတွင ် ပိုမိုသတိထားသင့်သည်။

- ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ပမာဏေလျာ့နည်းြခင်းကိ ု မကာခဏခံစား

ေနရပါက  ဆရာဝန်ှင့်ြပသတိုင်ပင်၍ ေဆးညိရန် သိုမဟုတ် ေသွးချိ

ကျြခင်း ြဖစ်ိုင်ေြခနည်းပါးေစမည့ ်  ကုထုံးအသစ်များကိ ု  ေြပာင်းလဲ

ရန် လိုအပ်ိုင်ပါသည်။

ထိုေကာင့ ်ေသွးချိဆီးချိေရာဂါရိှသတူိင်ုးသည် ေသွးတွင်းဂလူးကုိစ်

ပမာဏေလျာ့နည်းြခင်း၏     သေဘာသဘာဝှင့်    လက ဏာများကို

သတိြပရန်၊ ေသွးချိကျလ င် မိမိကိုယ်ကိုစီမံခန့်ခွဲိုင်ရန်ှင့် ေရရှည်

ေနာက်ဆက်တဲွြပဿနာများကိ ုေစာစီးစွာကာကွယ်ိင်ုရန် အသပိညာ

ေပးလိုြခင်းြဖစ်ပါသည်။                                 

ေသွးချိဆီးချိေရာဂါှင့် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာန့ည်းြခင်းအ ရာယ်ေသွးချိဆီးချိေရာဂါှင့် ေသွးတွင်းဂလူးကိုစ်ေလျာန့ည်းြခင်းအ ရာယ်   ေဒါက်တာသိဂ   ေကျာ်  



၉၁၄-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   

    (မ ေလးတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့ေ်ခ ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များအေပ  စုစံမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့သ်တင်းပို ြခင်းြပလပ်ုိင်ု     (၂) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိေပးပုိရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုေပးပိုရန(်SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင ်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိေပးပုိရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘဲ အေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ေမာ်လိုက် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ ေမာ်လိုက် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေမာ်လိက်ုမိနယ်၌  

ယခှုစ် မိုးသီးံှစိုက်ပျိးချန်ိ၌ ဟင်းသီးဟင်းရွက်

သီးံှဧက ၁၀၀၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီးေနပြီဖစ်

ေကာင်း ေမာ်လိုက်ခိုင်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန

မှ သိရသည်။

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်၌ 

ေမာ်လိက်ုမိနယ်တွင် ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးံှ

၁၁၀၉ ဧကစိုက်ပျိးရန် လျာထားပီး ယခုှစ် 

ေမလမှစတင်၍ စိုက်ပျိးခဲ့ကရာ ယေန့အထိ 

၁၀၇၈ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်သည်။

" စိုက်ပျိးတဲ့ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကိ ု

GAP စနစ်နဲ့စိက်ုပျိးိင်ုေအာင် ေတာင်သေူတကွိ ု

နည်းပညာေပးတယ်။ စိက်ုပျိးတဲဟ့င်းသီးဟင်း 

ရွက်အားလုံးကိုေတာင်သူေတွကိ ုဓာတုဓာတ်

က င်းအနည်းဆုံးြဖစ်ေအာင်၊ ကျန်းမာေရးနဲ့

ကိက်ုညေီအာင်စိက်ုပျိးဖို နည်းပညာေတေွပးေန

တယ်"ဟ ု ေမာ်လိက်ုခိင်ုစိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှးေဒ က ယ်က ယ်လ  င်ကေြပာသည်။

ယခှုစ် ေမာ်လိက်ုမိနယ်တွင် ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်စိုက်ပျိးေတာင်သူများကိ ုမိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့် GAP နည်းစနစ်ြဖင့် 

စိက်ုပျိးရန်အတွက်နည်းပညာသင်တန်းေပးြခင်း၊

စိက်ုခင်းများမှထွက်ရိှလာသည့ ်ဟင်းသီးဟင်း

ရွက်များ ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်သည့သ်ီးံှြဖစ်

ေစရန် နည်းပညာများေပးြခင်း၊ ေတာင်သမူျား 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ တိုးချဲစိုက်ပျိးလာရန်

အတွက် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ေမာ်လိက်ုမိနယ်တွင်  ှစ်စ် ရာသအီလိက်ု 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစုံ  စိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ 

စိုက်ပျိးကေသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးှံများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး   မိသားစုဝင်ေငွရရှိ

ေကာင်းှင့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်စိုက်ပျိးမည့ ်

ေတာင်သူများအား မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနက စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊  ပိုးမ ား

ကျေရာက်မ ကင်းစင်ေရး၊ သဘာဝေြမဩဇာ၊ 

သဘာဝပိုးသတ်ေဆးှင့ ်ပိုးှင်ေဆးြပလပ်ုသုံးစဲွ

ေရး အသပိညာေပးလျက်ရိှေကာင်းသရိသည်။

(၄၀၉)

 ဆိုမယ်ကွဲ ဆိုမယ်။

 ပီသချိ ြမန်မာေတးကို

 ေရးဆိုကမယ်။

 ေတးသွားက အသွယ်သွယ်

 ခံ့ညားထည ်စာယ်ွဲ။

 ေအးချိချိ ေရးဆိုဟစ်လို

 ေတးသစ်ကို ဖွဲ။

 ချိတယ်ကွဲ ချိတယ်။

 ြမန်မာဟန် ြမန်မာေတးက

 ေအးချိလှတယ်။

 အုလှ ေရွးကာရယ်

 ဆို ကမယ် ကွဲ စိတ်ကကူး။

 တန်းဝင်ေအာင် ဆန်းထွင်မှ

 ေတွးရ ကည်ူး။

 လိုတယ်ကွဲ လိုတယ်။

 တိုိုးရာ အစ်ေတွးလို

 ယ်ေကျးကမယ်။

 ထီးနန်းဟန် အသွယ်သွယ်

 ြမန်မာ ှယ် သီဆိုက။

 တိုေတးကို တိုေရးဆိုမှ

 တိုေရွးကာ ဆိုတဲ့ေတးရယ်က

 ယ်ေကျးစွာ ကမ ာ စိုးမှာမို

 သင်ိုးကိ ု စ ။      ။

တိုေတးကို တိုေရးဆိုမယ်

ြမရည်န ာ

ေမာ်လိုက်မိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးချနိ်တွင ်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်သီးှံဧက ၁၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ပွင့်ြဖ    ေအာက်တိုဘာ    ၁၃ပွင့်ြဖ    ေအာက်တိုဘာ    ၁၃

 မေကွးတိုင်းေဒသကီး     ပွင့်ြဖမိနယ ်

လယ်ကိုင်းေကျးရွာ၌     ထင်းအစားအြခား

ေလာင်စာတိုးြမင့သ်ုံးစဲွေရးှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာအေကာင်း အသိ

ပညာေပးေဟာေြပာြခင်းကိ ုေအာက်တိဘုာလ 

၁၂ ရက်  မွန်းလွဲပိုင်းတွင်ေဆာင်ရွက်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ မေကွးတိုင်းေဒသကီးအပူပိုင်း

ေဒသစိမ်းလန်းစုိြပည်ေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှး ဦးြမင့်စိုးက  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

စမ်ိးလန်းစိြုပည်ေရးှင့ ်အပဒူဏ်ကာကွယ်ိင်ု

ေရးအတွက် ှစ်စ်သစ်ေတာစိုက်ခင်းများကိ ု

အေကာင်အထည်ေဖာ်စိက်ုပျိးြခင်း၊ ကာကွယ်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊   ေကျးရွာေန

ြပည်သူများ၏ သစ်၊ တိုင်၊ ေမျာ၊ ထင်း စသည့် 

သစ်ေတာထွက်ပစ ည်းများကုိ ြဖည့်ဆည်းေပး

ုိင်ေရး ေကျးရွာသံုးသစ်ေတာစုိက်ခင်းများကုိ 

တည်ေထာင်စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း၊ 

သစ်ေတာသစ်ပင်ြပန်းတီးမ မြဖစ်ေအာင် ထင်း

အစား အြခားေလာင်စာများကိ ုတိုးြမင့သ်ုံးစဲွသွား

ကေစလိုေကာင်း ေဆွးေွးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ တိုင်းေဒသကီးဦးစီးမှးှင့ ်

ဝန်ထမ်းများက တက်ေရာက်လာသည့ ်ေဒသခံ

ြပည်သမူျားကိ ုသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိး

ေရးလပ်ုငန်းများတွင် အေထာက်အကြူပေစရန်

ှင့်   ထင်းေလာင်စာသုံးစွဲမ   ေလ ာ့ချိုင်ေရး

အတွက်  စွမ်းအားြမင့်ေအဝမ်းမီးဖိ ုအလုံး ၅၀ 

အား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ကာ စွမ်းအားြမင့မ်ီးဖိ၏ု

သုံးစွဲနည်းစနစ်ှင့်    အကျိးေကျးဇူးများကို 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအပပူိင်ုး

ေဒသစိမ်းလန်းစိုြပည်ေရးဦးစီးဌာန န်ကား

ေရးမှး ဦးြမင့စ်ိုးသည် ပွင့ြ်ဖမိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ေဒသခံြပည်သူများှင့်အတ ူ

ပွင့်ြဖမိနယ် သက်သာပန်းေတာင်းေကျးရွာ

အနီးရိှ စကာပန်းေတာင်းေစတေီတာ်ြမတ်ကီး 

ပရိဝုဏ်ဝန်းကျင ်သာယာစိမ်းလန်းစိုြပည်ေစ

ရန်အတွက် ဆီးြဖ၊ ဖန်ခါး၊ သရက်၊ ခေရ၊ 

သကားပင် စသည့ ် အရပ်ိရပင် ၁၅ ပင်အား စနစ်

တကျ စုေပါင်းစုိက်ပျိးကေကာင်း သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ )

ထင်းအစား အြခားေလာင်စာတိုးြမင့်သုံးစွဲေရးှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး 
ဆိုင်ရာအသိပညာေပး



၁၀ ၁၄-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး  ၂၀၂၄ ခုှစ် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ထခိိက်ု ဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန ့အထမ်ိး

အမှတ်အခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိဘုာလ 

၁၃ ရက်  နနံက်ပိင်ုးတွင်  မုရွံာမိ ချင်းတွင်း

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ    အခမ်းအနားသို 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးြမတ်ေကျာ်က    သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေလျာပ့ါးေရးလပ်ုငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်စွာ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်း

အားြဖင့် သဘာဝေဘးေကာင့်  ထိခိုက်

ပျက်စီးမ များအား  ေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်

ကာ ြပည်သလူထူအုေနြဖင့ ်ရာသအီလိက်ု 

ြဖစ်ေပ တတ်သည့်     မည်သည့်ေဘး

အ ရာယ်အမျိးမျိးကုိမဆုိ  အသိသတိရိှ

စွာ  ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်သွား

ကရန် လိုအပ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက   ကလုသမဂ အတွင်း

ေရးမှးချပ်၏ သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ု

ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ  အထူး

ကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်UNDRR ၏ အကီးအက ဲ

Mr. Kamal  Kishore  ထံမှေပးပိုသည့ ်

သဝဏ်လ ာသတင်းစကားပ်ုသှံင့ ်သဘာဝ

ေဘးေလျာပ့ါးေရးဆိင်ုရာ    အသပိညာေပး

ေတးသုပ်ေဖာ ်Video တိုအား  ကည့် 

အားေပးကသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ၂၀၂၄ ခှုစ်  အြပည်

ြပည်ဆိုင်ရာ   သဘာဝေဘးအ ရာယ်  

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အထမ်ိး

အမှတ်   စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတွင် ပထမ၊  

ဒုတိယ၊      တတိယဆုရရှိ ကေသာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပ

ဆုလက်မှတ်ှင့်     ဂုဏ်ြပဆုေငွများ

ေပးအပ်ချးီြမင့ ် ကပီး  ခန်းမအတွင်း

ြပသထားေသာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ြဖစ်ပွားလာပါက  ကညူကီယ်ဆယ်ေရးပစ ည်း

များှင့်  ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလ ပ်ရှားမ  

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုမံျားကိ ုလိက်ုလံကည့် 

ခဲ့ေကာင်းသိရသည်။ 

            တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာ၀ေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့ 

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများကျင်းပ

ပဲခူးမိ မိေတာ်ခန်းမ၌  ေအာက်တို

ဘာလ ၁၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးက အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ   သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်

ဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အခမ်းအနား 

ကျင်းပရာ     တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆွဝင်း တက်ေရာက်ပီး    အမှာ

စကားေြပာကားရာတွင် လငူယ်များသည် 

တိင်ုးြပည်အနာဂတ်အတွက် အေရးကီးပီး 

ေဘးဒဏ်ǧက့ံǧက့ံခံုိင်စွမ်းေသာ၊  ရင်ဆုိင်

တုံြပန်ိုင်စွမ်းရှိေသာ လူ့အသိုင်းအဝိုင်း

တစ်ရပ်ြဖစ်လာေစရန်   အားထတ်ုကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာ

ကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရး

ေန့အထိမ်းအမှတ် စာစီစာကုံး  ပထမ၊ 

ဒုတိယှင့်    တတိယဆုရရှိသူများအား 

ဂုဏ်ြပဆုေငွှင့ ်  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းများ 

ချးီြမင့ေ်ပးခဲ့ပီး ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှး

ချပ်၏    သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်

ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ  အထူး

ကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်UNDRR ၏ အကီးအက ဲ

Mr.  Kamal Kishore ထံမှ ေပးပိုသည့ ်

သဝဏ်လ ာ   သတင်းစကားုပ်သံအား  

ကည့် ခဲ့ကသည်။

ယင်းေနာက်  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်  သဘာဝ

ေဘးေလျာ့ပါးေရး လ ပ်ရှားမ မှတ်တမ်း၊ 

သဘာဝေဘးေလျာ့ပါးေရးဆိုင်ရာ အသိ

ပညာေပးေတးသပ်ုေဖာ်တိုအား ကည့် 

အားေပးခဲ့ကပီး    ဆုရေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့်  အမှတ်တရစုေပါင်း

မှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံ ိုက်ကူးခဲ့ကကာ 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန ့အထမ်ိး

အမှတ်ြပခန်းကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် ခဲ့က

ေကာင်း သရိသည်။   (၄၀၁)၊တင်စိုး(ပခဲူး)

၂၀၂၄ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာ့

ချေရးေန့အခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိဘုာ 

လ ၁၃ ရက် နံနက်ပုိင်းက ေမာ်လမိင်မိ 

ြပည်နယ်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ  မွန်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်   ဦးေအာင်ကည်သိန်းှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ တက်ေရာက်ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားတွင် မွန်ြပည်နယ် 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ    စီမံ

ခန့်ခွဲမ အဖွဲဥက    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်

ဦးေအာင်ကည်သိန်းက    အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး

ချပ်ှင့် ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်ဝန်ကီး

များက ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏   

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်

ေြခေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ  အထူးကိုယ်စား

လှယ်ှင့် UNDRR ၏အကီးအကဲ  Mr.   

Kamal Kishore ထမှံေပးပိုသည့ ်သဝဏ်လ ာ

သတင်းစကားုပ်သံအားလည်းေကာင်း၊  

သဘာဝေဘးေလျာ့ပါးေရးဆိုင်ရာေတး

သပ်ုေဖာ် Video   ြပဇာတ်တိအုားလည်း

ေကာင်း၊  သဘာဝေဘးအ ရာယ်  တုံြပန်

ေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ မှတ်တမ်းတင်  Video   

အားလည်းေကာင်း   ြပသေနမ များကို  

ကည့် အားေပးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွဝင်   ဝန်ကီးများှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက    တက်ေရာက်လာ

သမူျားအား ရင်းရင်းီှးီှးလိက်ုလံ တ်ဆက်

ခဲ့ကပီး၂၀၂၄ ခုှစ် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်  ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ု

ေြခေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ်  မွန်

ြပည်နယ်အတွင်း   သဘာဝေဘးအ ရာယ်    

ေလျာပ့ါးေရးေဆာင်ရွက်မ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ

ြပပွဲအား လှည့်လည်ကည့် အားေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။  

                        စည်သူ(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၄ ခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျ

ေရးေန့အခမ်းအနားကိ ုေအာက်တိဘုာလ

၁၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးက လိွင်ေကာ်မိ ြပည်နယ်

ခန်းမ၌ ကျင်းပရာ  ကယားြပည်နယ်ဝန်ကီး

ချပ် ဦးေဇာ်မျိးတင်  တက်ေရာက်အမှာ

စကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်

၏   သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံး

ိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ  အထူးကိယ်ုစား

လှယ်ှင့် UNDRR ၏ အကီးအကဲ  Mr. 

Kamal  Kishore  ထမှံေပးပိုသည့ ်သဝဏ်လ ာ

သတင်းစကားုပ်သံကိုြပသြခင်း၊  ၂၀၂၄ 

ခုှစ်  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ သဘာဝေဘး

အ ရာယ်  ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရး

ေန့အထိမ်းအမှတ်အေြခခံပညာအထက်

တန်းအဆင့်၊   အလယ်တန်းအဆင့်တွင် 

ဆရုရိှကသမူျားကိ ုြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

ဦးေဇာ်မျိးတင်ှင့ ် တာဝန်ရှိသူများက 

ဂဏ်ုြပဆေုငှွင့ ်ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာများ

အား ချးီြမင့်ကရာ ဆုရရှိကသူများက  

အသီးသီးလက်ခံရယူကသည်။

ဆက်လက်၍    အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်

ေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အထမ်ိးအမှတ် ဇာတ်လမ်း

ဗဒီယီိအုား ြပသခဲ့ပီးအထမ်ိးအမှတ်ြပခန်း

ကိ ု လိက်ုလံကည့် အားေပးခဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။              ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

မုံရွာ

ပဲခူး

ေမာ်လမိင ်

လွိင်ေကာ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ    သဘာဝေဘး

အ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချ

ေရးေန့  အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကိ ု

ေအာက်တိဘုာလ  ၁၃ ရက် နနံက်ပိင်ုးက 

စစ်ေတွမိ   ခိုင်သဇင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်  ဦးထိန်လင်း

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊  ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားတက်ေရာက်

ကသည်။

ဆက်လက်၍     အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး  ံး

ိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ  ် 

ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏   သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျ

ေရးဆိင်ုရာအထူးကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်UNDRR 

၏  အကီးအက ဲ Mr. Kamal Kishore  ထံ

မှေပးပိုသည့ ်  သဝဏ်လ ာသတင်းစကား

ပ်ုသှံင့ ်   အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ  သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ် ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျ

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်  ဗီဒီယုိတုိကုိြပသ

သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူများသည ်   အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသမူျားအား ရင်းရင်း

ီှးီှးေတွဆုံ တ်ဆက်ကပီး အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ သဘာဝေဘးအ ရာယ်  ထိခိုက်

ဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်  

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏  သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ  အသပိညာေပးဂမ်ိး

ကစားေနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပး

ကသည်။

ယင်းေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ှင့် တာဝန်ရှိသူများသည ်   ြမန်မာိုင်ငံ

ကက်ေြခနတီပ်ဖဲွဝင်များက ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား   အေရးေပ ေရှးဦး

သနူာြပစနုည်းသပ်ုြပသြခင်းှင့ ်ေလက့ျင့်

ြခင်းများေဆာင်ရွက်ေနမ ကို လှည့်လည်

ကည့် အားေပးကကာ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား အမှတ်တရလက်ေဆာင်

ပစ ည်းများ  ေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ကေကာင်း 

သိရသည်။          

                      တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

စစ်ေတွ   



၁၁၁၄-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

သက်ေရာက်မ များသည်လည်း      ပိုမို

ြပင်းထန်လာသည်ကိ ုအားလုံးကားသြိမင်

ေတွေနကေကာင်း။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ြဖစ်ပွားမ များ 

များြပားလာသကဲ့သို ကမ ာ့ိုင်ငံများ၏ 

ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခကိုလည်း  ဆန်းစစ်

ေလ့လာမ များ   ြပလုပ်လာကေကာင်း၊ 

၂၀၂၃ ခှုစ် ကမ ာလုံးဆိုင်ရာထခိိက်ုဆုံး ံး 

ိုင်ေြခ န်းကိန်း (World Risk Index 

2023)တွင် ကမ ာ့ိင်ုငေံပါင်း (၁၉၃) ိင်ုင၏ံ 

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခဆန်းစစ်မ ြပထားပီး 

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုငကံ  န်းကန်ိး ၄၆ ဒသမ ၈၊ 

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငကံ  န်းကန်ိး ၄၃ ဒသမ ၅၀၊ 

အိ ိယိင်ုငကံ  န်းကန်ိး ၄၁ ဒသမ ၅၂ ှင့် 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုဆုံး ံး 

ိင်ုေြခ န်းကန်ိး အြမင့ဆ်ုံးိင်ုငမံျားအြဖစ် 

ေတွရပီး ြမန်မာိင်ုငကံ  န်းကန်ိး ၃၆ ဒသမ 

၂၆ ှင့ ်အဆင့ ်၆ ေနရာတွင် ရိှေကာင်းကိ ု

ေဖာ်ြပထားေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်မမိတိိုအေန

ြဖင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များေကာင့ ်

ထခိိက်ုမ ေလျာန့ည်းေစရန်ကိ ုအမမဲြပတ် 

သတြိပေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

၂၀၂၄ ခှုစ်ထတွဲင် ပါကစ တန်၊ တတ်ု၊ 

အိ ိယ၊ ကိုရီးယားှင့် အာရှတိုက်ိုင်ငံ 

များသာမက ဥေရာပိင်ုငမံျားမှာပါြဖစ်ပွား 

ခဲသ့ည့ ်များြပားြပင်းထန်လှသည့ ်ေရကီး၊ 

ေရလ ံမ ြဖစ်စ်များကို  ကမ ာ့ရာသီဥတု

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာေလ ာ့ချေလျာ့ပါးေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်

ရာတွင်အချိက  များတွင် ေငေွကးအရင်းအီှး၊   လသူားအရင်းအြမစ်များစွာ 

လိုအပ်ပီး   အချိက  များတွင် မိမိတိုတွင်ရှိေနသည့် အရင်းအြမစ်များကို 

ေကာင်းစွာအသုံးြပေဆာင်ရွက်ပါကရိုင်၊ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာ၌ အေရးပါပီး 

တန်ဖိုးြဖတ်၍မရသည့် အရင်းအြမစ်တစ်ခုမှာ  မမိိတိုိုင်ငံတွင် အားေကာင်းစွာ

ရှိပီးြဖစ်သည့် လူငယ်များပင်ြဖစ် . . .

 သဘာဝေဘးေကာင့်  ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးလုပ်ငန်းများ၏ 

အေြခခံအုတ်ြမစ်သည်   ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊ ေလျာ့ပါးေစြခင်းှင့်အသိပညာ

ေပးလုပ်ငန်းများအားေကာင်းေစေရးပင်ြဖစ် . . .  

ေြပာင်းလမဲ ၏ ြပယဂ်ုအြဖစ် ေတွြမင်ေနကရ 

ေကာင်း၊ ၂၀၂၃ ခှုစ်အတွင်း ကမ ာတစ်ဝန်း

တွင်  လူေသဆုံးမ များြပားပီး  ထိခိုက် 

ပျက်စီးမ ကီးမားသည့်   သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ေပါင်း(၃၉၉)ကမ်ိ ြဖစ်ပွားခဲက့ာ 

လူေပါင်း(၈၆၄၇၃)ဦး ေသဆုံးခဲ့ေကာင်း၊ 

ေဘးသင့်လူဦးေရ (၉၃ ဒသမ ၁)သန်းထိ

ရှိခဲ့ပီး      စီးပွားေရးဆုံး ံးမ အေနြဖင့် 

အေမရကိန်ေဒ လာ(၂၀၂ ဒသမ ၇) ဘလီယီံ

ရိှခဲေ့ကာင်းကိ ုEmergency Events Data 

base (EM-DAT)  က  မှတ်တမ်းြပထား

ေကာင်း။

ကမ ာေပ တွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေကာင့်   ထိခိုက်မ အများဆုံးခံရသည့် 

ိင်ုငမံျားသည် အာဖရကိိင်ုငမံျားြဖစ်ပီး 

ကမ ာတ့ိက်ုကီးများထတွဲင် အေမရကိတိက်ု

သည်  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခ အြမင့မ်ားဆုံးြဖစ်ပီး 

၎င်း၏ေနာက်တွင် အာရှတိက်ု၊ အာဖရကိ

တိုက်၊  သမုဒ ရာေဒသတွင်းိုင်ငံများှင့ ်

ဥေရာပတိက်ုတိုက အစ်လိက်ုရိှေနသည်

ဟ(ုWorld Risk Report 2023)အရ သရိှိရ

ေကာင်း။

ကမ ာ့ိင်ုငအံများစတွုင် ရာသဦတေုြပာင်း

လမဲ ဆိုးကျိးေကာင့ ်မန်ုတိင်ုးေဘး၊ ေရေဘး၊ 

ေလြပင်းေဘး၊ ေြမငလျင်ေဘးစသည်များ 

ြဖစ်ပွားခစံားေနရသကဲသ့ို ြမန်မာိင်ုငတွံင်

လည်းပီးခဲ့သည့ ် ၂၀၂၃  ခုှစ်၊  ေမလက 

မိုခါမုန်တိုင်းဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်မ ကို 

ခစံားခဲရ့ေကာင်း၊ သိုေသာ် ကိတင်ြပင်ဆင်

မ များ အားေကာင်းခဲ၍့ လေူသဆုံးထခိိက်ု

မ သည် ၂၀၀၈ ခှုစ်က နာဂစ်မန်ုတိင်ုးှင့်

  င်းယှ်ပါက အလွန်ေလျာန့ည်းခဲေ့ကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအက၏ဲ  လမ်း န်မ ှင့် 

အမျိးသားအဆင့ှ်င့ ်တိင်ုး/ ခိင်ု/ မိနယ်

အဆင့်ဆင့် သဘာဝေဘးစီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲ

များ၏ ဟန်ချက်ညီညီလုပ်ေဆာင်မ များ

ေကာင့ ်မန်ုတိင်ုးသင့ေ်ဒသများ ြပန်လည်

ထေူထာင်ေရးကိလုည်း အချန်ိတိအုတွင်း 

အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုခဲေ့ကာင်း။

ပီးခဲသ့ည့ ်၂၀၂၄ ခှုစ်၊ စက်တင်ဘာလ

တွင်    ေတာင်တုတ်ပင်လယ်ြပင်တွင ်

ြဖစ်ေပ ခဲသ့ည့ ်    တိင်ုဖွန်းမန်ုတိင်ုးရာဂ၏ိ 

သက်ေရာက်မ ေကာင့ ်စခံျန်ိတင်မိုးရွာသွန်း

မ များြဖစ်ေပ ခဲ့ပီး ေရကီးေရလ ံမ များကိ ု

ြမန်မာိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးတွင် ှစ်ေပါင်း(၈၀)

ေကျာ်၊ (၁၀၀)အတွင်း မǧကံစဖူး ခစံားခဲရ့

ေကာင်း၊                စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်သည် ေနရာ အချနိ်မေရွး ြဖစ်ပွားတတ်ြခင်းေကာင့် 

ေဘးအ ရာယ်ှင့် ေတွǧကံရင်ဆိုင်ကရသည့်အခါ လိုက်နာရမည့်လုပ်ငန်းစ်

များ၊ ေရှာင်က်ရမည့်အချက်များကိုသိရှိပီး အတိအကျလိုက်နာေဆာင်ရွက်

ကရန်အတွက် ကိတင်ကာကွယ်မ ှင့်အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ ထိထိ

ေရာက်ေရာက်လုပ်ကရန်အေရးကီး . . .

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း 

၂၀၂၄ ခုှစ်၊  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးအ ရာယ် ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချ

ေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်ဓာတ်ပုံြပခန်းများကိုလှည့်လည်ကည့် စ်။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတဒီတုယိဥက   (၂)၊ လမူ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းက သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ လပ်ုငန်းများှင့်

ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပစ်။



၁၂ ၁၄-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်သတင်း

For this year’s International Day for Disaster Risk Reduction, we are calling 

on countries to do more to protect  and  empower children and youth through 

education. 

First,  we have to ensure that every single school that is built - in our efforts to achieve 

universal education – every single school that is built has to be built in a manner 

that it can withstand  disasters  that are likely to occur in the areas that they are 

built. 

And where we already have schools, we have to begin to retrofit them  so that 

they can withstand the hazards that they are exposed to. 

The second ask we have is that all children must have access to the best possible 

information and knowledge on different aspects of disaster risk management. 

They should be aware of the hazards that they are exposed to. 

They should be fully equipped with knowledge  to deal with those hazards to 

keep themselves safe in the face of those hazards and take this message home to 

their families as well so that they can challenge their parents.They can challenge 

their elder ones. 

To invest in resilience, to be aware of the risks that they are exposed to  and to 

take necessary steps.

The third ask we have is that all countries endorse the Comprehensive School 

Safety Framework 2022 to 2030, which supports the implementation  of the Sendai 

Framework for Disaster Risk Reduction. 

I would like all countries  to sign off on that program and make sure that by 2030 

we have 100% coverage in terms of school safety across the world  if we do that, 

we will be really acting with a sense of responsibility  towards ourselves, towards 

our society and towards our future generations.

Thank you.

ယခှုစ် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်  ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အတွက် ိင်ုင ံ

အသီးသီးကို တိုက်တွန်းလိုတာကေတာ့ ကေလးငယ်များ၊ လူငယ်များကို ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း၊ 

စွမ်းအားြမင့်တင်ြခင်းေတွကိုပညာေရးမှတစ်ဆင့ ်ပိုမိုေဆာင်ရွက်ကဖိုြဖစ်ပါတယ်။

ပထမဦးဆုံး က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ေကျာင်းေဆာက်လပ်ုတာေတကွိ ုေသေသချာချာေဆာင်ရွက်ရပါမယ်။ 

အားလုံးအကျံးဝင်လ မ်းြခံတဲ့ပညာေရးစနစ်ကိုရရှိဖို အားထုတ်ကိးပမ်းရာမှာ တည်ေဆာက်တဲ့ေကျာင်း

တစ်ေကျာင်းချင်းစီတိုင်းကို တည်ေဆာက်တဲ့ေဒသမှာြဖစ်ပွားိုင်ေြခရှိတဲ့ အမျိးမျိးေသာသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ေတွကိုǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်ေအာင်တည်ေဆာက်ကဖိုြဖစ်ပါတယ်။ 

ေကျာင်းေတွတည်ေဆာက်ပီးတဲ့ေနရာေဒသေတွမှာလည်း အဆိုပါေကျာင်းေတွကိုအားြဖည့်မွမ်းမံ

ြခင်းကို စတင်လုပ်ေဆာင်ကရမှာြဖစ်ပါတယ်။ သိုမှသာ အဆိုပါေကျာင်းေတွအေနနဲ့ ြဖစ်ပွားလာိုင်

ေြခရှိတဲ့ ေဘးအ ရာယ်များကိ ုǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။  

ဒတုယိေဆာင်ရွက်ရမယ့အ်ချက်ကေတာ ့က န်ေတာ်တိုရဲ ကေလးငယ်ေတအွားလုံး အေကာင်းဆုံး အြဖစ်

ိင်ုဆုံးေသာသတင်းအချက်အလက်ေတနွဲ  ့အသပိညာဗဟသုတုေတကွိ ုသဘာဝေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်ထခိိက်ု

ဆုံး ံးိင်ုေြခစမီခံန့် ခဲွမ ရဲအမျိးမျိးေသာ ေထာင့ေ်တကွေန လက်လှမ်းမီိင်ုကေစဖို ေဆာင်ရွက်ရမှာြဖစ်ပါ

တယ်။  

ကေလးငယ်ေတအွေနနဲ  ့  သတူိုရင်ဆိင်ုǧကံေတွိင်ုေြခရိှတဲ ့ေဘးအ ရာယ်ေတကွိ ုသေဘာေပါက်နားလည်

ထားသင့ပ်ါတယ်။ ကေလးငယ်ေတဟွာ  အသပိညာဗဟသုတုေတ ွြပည့ဝ်စွာြဖည့ဆ်ည်းခထံားရသင့ပ်ါတယ်။ 

အေကာင်းကေတာ ့ကေလးငယ်ေတအွေနနဲ့ ေဘးအ ရာယ်ေတကွိ ုရင်ဆိင်ုတုံြပန်ိင်ုဖိုေဘးအ ရာယ်ေတွ

နဲ့ရင်ဆိင်ုǧကံေတွရာမှာ မိမိကုိယ်ကုိေဘးကင်းေအာင်ေဆာင်ရွက်ုိင်ဖုိနဲ့ သတူိုမသိားစေုတဆွကီိ ုသတင်း

စကားကိ ုသယ်ေဆာင်သွားဖို ြဖစ်ပါတယ်။ သိုမှသာ ကေလးငယ်ေတအွေနနဲ့ သတူိုရဲမိဘေတ ွ သတူိုထက်

ကီးတဲ့သူေတွနဲ့ြပန်လည်မ ေဝိုင်မှာြဖစ်ပီး အတူတကွလုပ်ေဆာင်ိုင်စွမ်းမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

သဘာဝေဘးဒဏ်ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုေရး ရင်းီှးြမပ်ံှတယ်ဆိတုာ ြဖစ်လာိင်ုေြခရိှတဲ ့ေဘးအ ရာယ်ေတကွိ ု 

သေဘာေပါက်နားလည်ိုင်ေစဖိုနဲ့ လိုအပ်တဲ့ေြခလှမ်းေတွကိ ုလှမ်းထားိုင်ေစဖိုြဖစ်ပါတယ်။ 

တတိယအချက်အေနနဲ့ိုင်ငံတိုင်းဟာ  Comprehensive School Safety Framework (၂၀၂၂-၂၀၃၀)

ကို သေဘာတူလက်မှတ်ေရးထိုးထားကပါတယ်။ အဆိုပါ Framework ဟာ Sendai Framework for 

Disaster Risk Reduction ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး ပံ့ပိုးေပးေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ ိင်ုငအံားလုံးကိ ုမှာကားချင်တာက ယင်းလပ်ုငန်းစ်အေပ  အေလးအနက်ထားကာ 

၂၀၃၀ ခုှစ်မှာ ကမ ာတစ်ဝှမ်း ေဘးကင်းလုံြခံတဲ့ေကျာင်းများြဖစ်ဖို ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးေြမာက်

ေအာင်  ကိးပမ်းကဖိုြဖစ်ပါတယ်။ အဲ့ဒီလိုေဆာင်ရွက်ပါမှ က န်ေတာ်တိုဟာတာဝန်သိစိတ်ြဖင့် အမှန်

တကယ်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေပးရာ ေရာက်မှာြဖစ်ပါတယ်။ က န်ေတာ်တိုကိုယ်တိုင်အတွက ်က န်ေတာ်

တိုရဲလူမ အသိုက်အဝန်းအတွက်၊ က န်ေတာ်တိုအနာဂတ်မျိးဆက်များအတွက်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေကျးဇူးတင်ပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက် 

မိုးသည်းထန်မ ေကာင့်  လ ပ်တစ်ြပက်

ေရကီးပီး    ေတာင်ကျေရများအရှိန်

အဟန်ုြပင်းစွာစီးဆင်းကာ ေတာင်ကျေရ

ှင့အ်တပူါလာသည့ ်သစ်ပင်သစ်တုံးများ၊ 

ေကျာက်တုံးေကျာက်ခဲများ၊  ုန်းအနည်

အှစ်များေကာင့်  တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်(၉)ခုတွင် ေရကီးေရလ ံမ များ

ြဖစ်ပွားခဲေ့ကာင်း၊ အမ်ိေထာင်စ(ု၈)ေသာင်း

ေကျာ်၊   လူဦးေရ(၁)သန်းနီးပါးေရေဘး

အ ရာယ်ေတွǧကံခစံားခဲ့ကရပီး ေသဆုံး/

ေပျာက်ဆုံးသ(ူ၅၂၀)ဦးရိှခဲေ့ကာင်း၊ တရိစ  ာန် 

ေပါင်း(၁)သိန်း(၈)ေသာင်းေကျာ် ေသဆုံး

ခဲ့ပီး စပါးှင့ ်သီးံှစိက်ုဧက (၇)သန်ိးေကျာ် 

ထခိိက်ုခဲရ့သကဲသ့ို လမ်းတတံား၊ စာသင် 

ေကျာင်း၊ လ ပ်စစ်ှင့ဆ်က်သွယ်ေရး အစ

ရှိသည့် က  ေပါင်းစုံတွင်လည်း ထိခိုက် 

ဆုံး ံးခဲ့ရေကာင်း။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်  ြပည်သူလူထုိုင်ငံေတာ်အစိုးရှင့်  ြပည်သူလူထု

ပူးေပါင်းပီး ရှာေဖ၊ွ ကယ်ဆယ်ေရး အေရး ပူးေပါင်းပီး ရှာေဖ၊ွ ကယ်ဆယ်ေရး အေရး 

ေပ တုံြပန်ေရးှင့်  ကူညီေထာက်ပံ့ေရး ေပ တုံြပန်ေရးှင့်  ကူညီေထာက်ပံ့ေရး 

လပ်ုငန်းများ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်လပ်ုငန်းများ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီေဆာင်

ရွက်ေပးခဲရ့ရွက်ေပးခဲရ့ေကာင်း၊ မတ်ိေဆွိင်ုငမံျား၏ မတ်ိေဆွိင်ုငမံျား၏ 

ြပည်တွင်းြပည်ပေစတနာရှင်များကလည်း ြပည်တွင်းြပည်ပေစတနာရှင်များကလည်း 

ေရေဘးသင့်ေဒသများ ကူညီကယ်ဆယ်ေရေဘးသင့်ေဒသများ ကူညီကယ်ဆယ်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးေဆာင်ရွက်မ  ေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးေဆာင်ရွက်မ  

များတွင်   ေစတနာ၊  သဒ ါထက်သန်စွာ များတွင်   ေစတနာ၊  သဒ ါထက်သန်စွာ 

လှဒါန်းမ များှင့အ်တ ူအထူးသြဖင့ ်ေစတနာလှဒါန်းမ များှင့အ်တ ူအထူးသြဖင့ ်ေစတနာ

ရှင်ပဂု ိလ်တစ်ဦးချင်း၊ အဖဲွအစည်းတစ်ခုရှင်ပဂု ိလ်တစ်ဦးချင်း၊ အဖဲွအစည်းတစ်ခု

ချင်းှင့်အသင်းအဖွဲအလိက်ု စစုည်းြခင်းချင်းှင့်အသင်းအဖဲွအလုိက် စုစည်းြခင်း

တိုြဖင့ ်အလှေငမွျားကိ ုလှဒါန်းလျက်ရိှရာ တိုြဖင့ ်အလှေငမွျားကိ ုလှဒါန်းလျက်ရိှရာ 

ယေန့အထိ ိုင်ငံေတာ်အဆင့် သုံးကိမ်ယေန့အထိ ိုင်ငံေတာ်အဆင့် သုံးကိမ်

ြဖစ်ပီး အလှေငရွရိှမ အေနြဖင့ ်ေငကွျပ် ၅၂ ြဖစ်ပီး အလှေငရွရိှမ အေနြဖင့ ်ေငကွျပ် ၅၂ 

ဘီလီယံေကျာ်  ထည့်ဝင်လှဒါန်းကရာ ဘီလီယံေကျာ်  ထည့်ဝင်လှဒါန်းကရာ 

အံအ့ားသင့ဖွ်ယ်ြဖစ်အံအ့ားသင့ဖွ်ယ်ြဖစ်ေကာင်း၊ သာမန်အချန်ိ

များ၌ ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း မီှတင်းေနထိင်ုက

သည့ ်တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိေုမာင်ှမများ

သည်  မမိေိဒသအလိက်ု  ေအးချမ်းေပျာ်ရɫ င်

စွာ   လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက်      ကိုယ်စီလုပ်ကိုင်ေနထိုင်က

ေသာ်လည်း ိင်ုငေံတာ်အတွင်း  အေရးǧကံ

လာပါက   ေမတ ာေစတနာကိုယ်ချင်းစာ

တရားအြပည့ြ်ဖင့ ်ေပါင်းစည်းညွီတ်အား

ကိုေဖာ်ြပေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊     ထိုသို 

ေဆာင်ရွက်မ သည် ယခအုကမ်ိသာမကဘ ဲ

ိုင်ငံေတာ်၏   အတိတ်သမိုင်းေကာင်း

တစ်ေလ ာက် အေရးǧကံတိင်ုးတွင် ေဆာင်

ရွက်ခဲ့ကသည်ကိ ု မည်သူကမ ြငင်းပယ်

ိင်ုမည်မဟတ်ုေကာင်း၊ တစ်နည်းအားြဖင့ ်

ြမန်မာတို၏ စိတ်ဓာတ်ပင်ြဖစ်ေကာင်း။

အသက်ဆုံး ံးရသမူျားအတွက် ဦးစား

ေပးအြဖစ် ကျန်ရစ်သမူသိားစမုျားသို လမူ  

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာနက ပုမှံန်ေထာက်ပံ့

ေပးေနမ အြပင် အမျိးသားသဘာဝေဘး

စီမံခန့်ခွဲမ ရန်ပုံေငွှင့ ်   သက်ဆိုင်ရာ  

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ရန်ပုေံငမွျားကပါ 

ထပ်ေဆာင်းလျက်  ပျမ်းမ တစ်ဦးလ င် 

၁၀    သိန်းေထာက်ပံ့ခဲ့ပီးြဖစ်သကဲ့သို                             

                               စာမျက်ှာ ၁၃ သို စာမျက်ှာ ၁၃ သို 

ကုလသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ  

အထူးကိုယ်စားလှယ်ှင့် UNDRR ၏အကီးအကဲ Mr.Kamal Kishore ထံမှ ေပးပိုသည့်သဝဏ်လ ာ



၁၃၁၄-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၂ မှအဆက် 

အိုးအမ်ိပျက်စီးမ များအတွက်လည်း ပျက်စီး 

မ ပမာဏအေပ မတူည်ပီး   သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွေရးရန်ပုေံငမှွေထာက်ပံ ့

ိင်ုေရးစစီ်ပီးြဖစ်၍ လက်ဝယ်အေရာက် 

ေပးအပ်ေတာ့မည်ြဖစ်ေကာင်း။

အလားတူ  အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

လပ်ုငန်းများအတွက်လည်း သင့ေ်လျာ်သည့ ်

ေထာက်ပံ့မ ှင့်    အတိုးမဲ့ေချးေငွများ၊ 

သက်သာေသာ  အတိုး န်းှင့ ်ေချးေငွ

များ  စမီေံဆာင်ရွက်ေပးြခင်းတိုကိုလည်း 

လျာထားစမီြံခင်းှင့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆုိင်ရာစီမံခန့် ခဲွမ ရန်ပံုေငွမှခဲွေဝေပးြခင်း

များတစ်ပိင်နက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

ေကာင်း၊   လမ်း၊  တံတားများကိုလည်း 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ အြမန်ဆုံးရရိှေအာင် 

ိင်ုငေံတာ်အကီးအကကဲ လမ်း န်ချက်

ချမှတ်ပီး ေန့မအား၊ ညမနား ကွင်းဆင်း

ကည့် ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊    

သဘာဝေဘးအ ရာယ်တစ်ခြုဖစ်ပွားခစံား

ရပီဆိုပါက မည်မ ဖွံဖိးတိုးတက်ပါေစ၊ 

က ယ်ဝချမ်းသာေသာ ိင်ုငြံဖစ်ေစ၊ ထခိိက်ု

ဆုံး ံးမ ကိ ုအနည်းှင့်အများ  ခံစားကရ

ေကာင်း။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်၏  သေဘာ

သဘာဝအရ လုံးဝမြဖစ်ေအာင် ကာကွယ် 

တားဆီး၍ မရိင်ုြခင်းေကာင့ ်ြဖစ်ပွားလာ

သည့အ်ခါတွင် ထခိိက်ုဆုံး ံးမ ေလျာန့ည်း 

ေအာင်စမီေံဆာင်ရွက်ကရေကာင်း၊ ထိသုို 

စီမံေဆာင်ရွက်သည့် ေနရာတွင်လည်း 

က  တိင်ုးတွင် ြဖစ်ေပ လာိင်ုမည့ ်ထခိိက်ု

ဆုံး ံးမ များကိုေြမာ်ေတွးပီး ကိတင်စီမံ

ကာကွယ်ေဆာင်ရွက်ကရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ကိတင်ကာကွယ်

ိုင်ရန်   မိမိတိုအမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ

အေနြဖင့လ်ည်း ိင်ုငတံကာ Disaster ှင့် 

ပတ်သက်ပီး များစွာအေတွအǧကံရိှခဲသ့ည့ ်

ြပည်တွင်းပညာရှင်ကီးများ    ဦးစီးပီး 

ေဘးအ ရာယ်ြပေြမပု(ံ Hazard Map) ှင့် 

ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခြပေြမပုံ(Risk Map) 

ေရးဆဲွြပစရုန် ေဆာင်ရွက်ေနပြီဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုြပင် ၂၀၁၅ ခှုစ် ကေလးမိ ြမစ်သာြမစ် 

ေရလ မ်းမိုးမ မှတစ်ဆင့် post flood and 

land slide needs Assessment ပါအǧကံ

ြပချက်များကိလုည်း ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း။

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာေလ ာခ့ျ 

ေလျာပ့ါးေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

အချိက  များတွင် ေငေွကးအရင်းအီှး၊ 

လူသားအရင်းအြမစ်များစွာ လိုအပ်ပီး 

အချိက  များတွင် မမိတိိုတွင်ရိှေနသည့ ်

အရင်းအြမစ်များကို ေကာင်းစွာအသုံးြပ 

ေဆာင်ရွက်ပါကရိင်ုေကာင်း၊ ထိသုိုေဆာင်

ရွက်ရာ၌ အေရးပါပီး တန်ဖိုးြဖတ်၍မရ

သည့် အရင်းအြမစ်တစ်ခုမှာ  မိမိတိုိုင်ငံ

တွင် အားေကာင်းစွာရိှပီးြဖစ်သည့ ်လငူယ်

များပင်ြဖစ်ေကာင်း။

ကမ ာေပ တွင်    လူငယ်လူရွယ်ဦးေရ 

၁ ဒသမ ၂ ဘီလီယံရှိပီး ကမ ာ့လူဦးေရ

၏ ၁၆ ရာခိုင် န်းအထိရှိေကာင်း၊ မိမိတို

ိင်ုငတွံင် ၂၀၁၉ ခှုစ် ကားြဖတ်သန်းေခါင်

စာရင်းအရ   လူငယ်လူရွယ်ဦးေရသည ်

၁၆ ဒသမ ၈ သန်းေကျာ်ရိှပီး ြမန်မာုိင်ငံ

လဦူးေရ၏ ၃၃ ရာခိင်ု န်းရိှေကာင်း၊ UNICEF 

၏ထုတ်ြပန်ချက်အရ တစ်ကမ ာလုံးတွင်

ရှိသည့်  ကေလးငယ ် (၁)ဘီလီယံသည် 

ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ ဆိုးကျိးှင့ ်ီှး ယ်

သဘာဝေဘးအ ရာယ်များေကာင့ ်ထခိိက်ု

ဆုံး ံးိင်ုေြခအလွန်ြမင့မ်ားေနပီး ကေလး

ငယ်ဦးေရ(၂၇)သန်းခန့်သည် ေရကီး၊ ေရလ ံ

မ ှင့်ဆက်စပ်သည့်  ေဘးအ ရာယ်ကို 

ခံစားခဲ့ရသည်ဟ ုေတွရှိရေကာင်း။

ကေလးငယ်များကို  သဘာဝေဘး

ြဖစ်စ်များ၏ ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ က 

ေလျာ့နည်းေစရန် ိုင်ငံတွင်းအဆင့်ှင့ ်

ေဒသဆိုင်ရာအဆင့်     သဘာဝေဘး

အ ရာယ် ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရး 

မဟာဗျဟာများ ချမှတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ် ထခိိက်ု

ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ   ကမ ာ့

မေူဘာင်ြဖစ်သည့ ်ဆန်ဒိင်ုးမေူဘာင် ၂၀၁၅-

၂၀၃၀ ှင့အ်ည ီေရးဆဲွေဆာင်ရွက်ကရန်

ှင့ ်လငူယ်လရွူယ်များ အားလုံးပါဝင်သည့ ်

ေဘးအ ရာယ်ကိတင်ြပင်ဆင်ေရးဆိင်ုရာ 

အေလအ့ထ ယ်ေကျးမ ြဖစ်ထွန်းေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုအပ်ေကာင်း။

လငူယ်လရွူယ်ှင့ ်ကေလးငယ်များ၏ 

စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့်မားေစရန ်ပညာေရး 

နည်းလမ်းကတစ်ဆင့ ်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

လုြံခံစတ်ိချရပီး အားလုံးလ မ်းြခံပါဝင်သည့ ်

သင်ကားသင်ယူမ  ဝန်းကျင်ြဖစ်ေစရန်၊ 

သဘာဝေဘးဒဏ်ǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုသည့ေ်ကျာင်း 

များအြဖစ်တည်ေဆာက်ြပြပင်ရန်၊ ေကျာင်း

သင်ခန်းစာများတွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးှင့ ်ရာသီ

ဥတှုင့အ်ည ီလိက်ုေလျာညေီထြွဖစ်ေစေရး

ဆိုင်ရာသင်ခန်းစာများ    ပိုမိုထည့်သွင်း

သင်ကားိုင်ရန်လိုေကာင်း။

မျိးဆက်သစ်လငူယ်များ၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများတွင ်ငယ်စ်ကတည်းက 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ အသိအြမင်ဗဟု

သတုများ ြပည့ဝ်ေနေစေရး အစ်တစိက်ု 

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်၊     ေဘးအ ရာယ်

ေကာင့ ်ပညာသင်ကားေရးမထိခိုက်ေစ

ရန်အတွက် ေဘးအ ရာယ်မှǧက့ံǧက့ံခံုိင်

ေသာ    စာသင်ေကျာင်းအေဆာက်အဦ

များစွာ ေပ ထွန်းလာေစေရးလည်းလိအုပ်

ေကာင်း။

စာသင်ေကျာင်းများတွင် သဘာဝေဘး

ြဖစ်လာပါက  ေဘးကင်းေစေရးအစီအမ ံ

များှင့လ်က်ေတွသပ်ုြပေလက့ျင့ခ်န်းများ

တိုးတက်ေဆာင်ရွက်ရန်၊  သဘာဝေဘး 

အ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရး 

ပညာေပးိင်ုသည့ ်ကာတွန်း၊ ဇာတ်လမ်း၊ 

ေတးဂတီ၊ ပ်ုရှင်၊ ြပပဲွ၊ ပိင်ပဲွှင့ ်လက်ေတွ

ေလက့ျင့်ိင်ုသည့အ်စအီစ်များ  တိုးြမင့ ်

ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်လိေုကာင်းှင့ ်ယခှုစ် 

ကလုသမဂ အတွင်းေရးမှးချပ်၏ သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခ 

ေလ ာခ့ျေရးဆိင်ုရာ အထူးကိယ်ုစားလှယ် 

ှင့ ်United Nations Office for Disaster 

Risk Reduction (UNDRR) အကီးအကဲ      

Mr. Kamal Kishore မှလည်း ေကျာင်းေန

အရွယ်ကေလးများမှ အဆင့ြ်မင့ပ်ညာေရး 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအထ ိသဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ  သင်ခန်းစာများ 

ေလ့ကျင့်သင်ကားေပးိုင်ေရးကိုလည်း 

တိုက်တွန်းထားပါေကာင်း။

သဘာဝေဘးေကာင့်  ထိခိုက်ဆုံး ံး

ိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးလပ်ုငန်းများ၏ အေြခခံ

အုတ်ြမစ်သည်   ကိတင်ြပင်ဆင်ြခင်း၊ 

ေလျာပ့ါးေစြခင်းှင့အ်သပိညာေပးလပ်ုငန်း

များ အားေကာင်းေစေရးပင်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

သဘာဝေဘးကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုေရးှင့ ်ရင်ဆိင်ု

တုံြပန်ေဆာင်ရွက်ကရာတွင် အနာဂတ် 

မျိးဆက်သစ်လငူယ်များှင့ ်ြပည်သလူထူု

၏ စွမ်းပကားသည်အလွန်အေရးပါေကာင်း

ကို အားလုံးကသိရှိပီး ပူးေပါင်းပါဝင်က

ရန်လိအုပ်ေကာင်း၊ ရာသဦတေုြပာင်းလမဲ 

ှင့်  လိုက်ေလျာညီေထွေနထိုင်တတ်ပီး 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ မှန်ကန်

သည့် အသိပညာဗဟုသုတများ အေတွ 

အǧကံအေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရိှကေစ

ရန်၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်သည ်ေနရာ 

အချနိ်မေရွး ြဖစ်ပွားတတ်ြခင်းေကာင့ ်

ေဘးအ ရာယ်ှင့် ေတွǧကံရင်ဆိုင်ကရ

သည့အ်ခါ လိက်ုနာရမည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ၊ 

ေရှာင်က်ရမည့်အချက်များကိ ု သိရှိပီး 

အတိအကျ  လိုက်နာေဆာင်ရွက်ကရန်

အတွက် ကိတင်ကာကွယ်မ ှင့အ်သပိညာ

ေပးလုပ်ငန်းများ  ထိထိေရာက်ေရာက်

လုပ်ကရန်အေရးကီးေကာင်း။

သဘာဝေဘးအ ရာယ် ထခိိက်ုဆုံး ံး 

ိင်ုေြခကိ ုထေိရာက်စွာေလ ာခ့ျိင်ုေရးှင့ ်

ေဘးဒဏ်ǧကံ့ǧကံ့ခံိုင်သည့်    ငိမ်းချမ်း

သာယာပီး ေရရှည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေသာ 

ပိုမိုေကာင်းမွန်သည့ ် အနာဂတ်ကိုတည်

ေဆာက်ိုင်ရန်   မျိးဆက်သစ်များ၏ 

စွမ်းအားကိြုမင့တ်င်ေပးပီး ြပည်သအူားလုံး 

ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ကရန် တိက်ုတွန်း

လိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် အမျိးသားသဘာဝေဘး

အ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ  

ဒတုယိဥက   (၂)၊ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး 

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း

က သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွ 

မ လုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။

ယင်းေနာက် ကုလသမဂ အတွင်းေရး

မှးချပ်၏  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ု 

ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးဆိုင်ရာ  အထူး

ကိယ်ုစားလှယ်ှင့ ်UNDRR ၏ အကီးအက ဲ

Mr.Kamal  Kishore  ထံမှ  ေပးပိုသည့ ်

သဝဏ်လ ာသတင်းစကားပ်ုသှံင့သ်ဘာဝ 

ေဘးေလျာပ့ါးေရးလ ပ်ရှားမ မှတ်တမ်းဗဒီယီို

ကို ြပသသည်။ 

ဆက်လက်၍ လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန ေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ဦးစီး

ဌာနမှ  ဝန်ထမ်းများက “သဘာဝေဘးဒဏ်

ǧကံǧ့ကံခ့ ံ   မျိးဆက်သစ်တိုအားမာန်” ေတး

သုပ်ေဖာ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကသည်။

ထိုေနာက်     သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက     ိုင်ငံ 

ေတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက       

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်က ၂၀၂၄   ခှုစ်၊ အြပည်

ြပည်ဆိုင်ရာ    သဘာဝေဘးအ ရာယ်    

ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခ   ေလ ာ့ချေရးေန့ 

အထိမ်းအမှတ်  အလွတ်တန်းအဆင့် 

ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲတွင် ဆုရရှိကသူများ

ကိ ု ဂဏ်ုြပဆတုဆံပ်ိ၊  ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ

ှင့်   ဂုဏ်ြပဆုေငွများ  ေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။

ယင်းေနာက်  ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဝီင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်

ကီးြမထွန်းဦး၊ သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆိုင်ရာ  စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီ    ဒုတိယ 

ဥက   များြဖစ်ကသည့်  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်ှင့ ် 

ေဒါက်တာစိုးဝင်းတိုက   ၂၀၂၄   ခုှစ်၊   

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန ့အထမ်ိး

အမှတ် တက သိလ်ုအဆင့ပ်န်းချီပိင်ပဲွှင့် 

အေြခခံပညာအဆင့် စာစီစာကုံးပိင်ပွဲ

တိုတွင်  ဆုရရှိခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသူများကိ ု    ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်၊  

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာှင့ ်ဂဏ်ုြပဆေုငမွျား

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက်    သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ဆုိင်ရာ  စီမံခန့် ခဲွမ ေကာ်မတီဥက     ုိင်ငံ 

ေတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက      

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်သည် အခမ်းအနားသို 

တက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူမှတ်တမ်း 

တင်ဓာတ်ပုံိုက်ပီး အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခ

ေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်   ဓာတ်ပုံ 

ြပခန်းများကို  လှည့်လည်ကည့် ခဲ့က

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။            (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင ်

ဦးေဇယျာလင်း၊ ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ

များှင့ ်အတူ   ယေန့နံနက်ပိုင ်းတွင် 

တပ်ကုန်းမိနယ ်   ေအာင်ဆန်းခန်းမ၌ 

ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ေနအိမ်ေမျာပါခဲ့

သည့်  မိသားစုဝင်များှင့ ် ေတွဆုံပီး 

အားေပးစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

က  တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်း  ေရကီး

ေရလ ံမ ေကာင့်  ေရေမျာပါသွားသည့်

ေနအမ်ိများအတွက် ိင်ုငေံတာ်မှေထာက်ပံ့

သည့် ေရေမျာပါသည့်ေနအိမ်တစ်အိမ်

လ င် ေငွကျပ်  ၂၃  သိန်း ၅ ေသာင်း န်း

ြဖင့ ်ပထမအကမ်ိ ေနအမ်ိ ၂၂၂ လုံးအတွက် 

စုစုေပါင်းေငွကျပ်  ၅၂၁၇   သိန်းှင့ ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ အမ်ိေထာင်စု

လူဦးေရစာရင်းများကို  ေရေဘးသင့ ်

အမ်ိေထာင်စမုျားအား ေထာက်ပံေ့ပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက်  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည် တက်ေရာက်လာကသမူျားကို

ရင်းရင်းှီးှီး    တ်ဆက်အားေပးစကား 

ေြပာကားပီး  သက်ဆိုင်ရာဌာနများက 

ေနအိမ်ေမျာပါသွားသည့်မိသားစုဝင်များ

ကိ ုေထာက်ပံေ့ငမွျားထတ်ုေပးေနမ အေြခ

အေနများှင့ ်ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားကိ ု

ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်ေပးေနမ အေြခ

အေနများ  လှည့်လည်ကည့် အားေပး

သည်။

ဆက်လက်၍      တပ်ကုန်းမိနယ်

မကျးီပင်ေကျးရွာ စိက်ုပျိးစီးပွားအသပိညာ

ေပးစင်တာတွင် ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ

ကို ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကားပီး 

တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်း ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့် ေနအိမ်ေမျာပါခဲ့သည့် မိသားစုဝင်များအား ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦး ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာကား၊ ေထာက်ပံ့ေငွများှင့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများေပးအပ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများှင့အ်မ်ိေထာင်စု

လူဦးေရစာရင်းများ ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  တပ်ကုန်းမိနယ်  အဆုံ

ဇီးကုန်းေကျးရွာအမှတ်(၁၂၄)  အေြခခံ

ပညာမလူတန်းေကျာင်းသိုသွားေရာက်ပီး 

ေကျာင်းြခစံည်းုိးြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများ၊   ေကျာင်းအတွင်းေရ

ဝင်ေရာက်ခဲမ့ အေြခအေနများှင့ ်ေကျးရွာ

အနီး နဝင်းေချာင်းေရတုိက်စားခ့ဲမ အေြခ

အေနများကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

ပီး  အဆုံဇီးကုန်းေကျးရွာအမှတ်(၁၂၄) 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်းှင့ေ်ကျးရွာ

အတွင်း  ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး၊ 

ေကျာင်းြခံစည်းိုးကိ ု     ခိုင်ခံ့မ ရှိေစရန ်

စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ  ေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

ေကျးရွာသန့်ရှင်းသာယာေရးတိုကိ ုေဆာင်

ရွက်ကေစလိုေကာင်းှင့ ်  လိုအပ်သည်

များကိ ုေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                                   (၅၀၀)



၁၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အနက်ှင့်အဓိပ ာယ်

ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

(ယမန်ေန့မှအဆက်)

ထိုတွင် ေရပက် ဆိုသည်မှ ပက် သည် ပထုတ်သည့်သေဘာ၊ 

အြပင်ဘက်သို ပထတ်ုသည့သ်ေဘာြဖစ်သည်။ ပက်၏ အနက်သည် ပ၏ 

အနက်ပင်ြဖစ်သည်။ ေရကိုခပ်ထုတ်ပစ်သည်မှာလည်း ေရကို 

ခပ်ယူ၍ ပထုတ်ပစ်သည့ ်သေဘာပင်ြဖစ်သည်။ ဤတွင် ပက်သည့် 

အနက်သည် အရိှန်အဟန်ုြဖင့ ်သွက်သွက်ြမန်ြမန် ပထတ်ုသည့အ်နက် 

ကို ေပ ေစသည်။ 

ကီးသူ၏စကားကုိ မနာခံဘဲ ြပန်လှန်ေြပာသည်ကုိလည်း ြပန်ပက် 

သည်ဟ ုဆိုကသည်။ ငယ်သကူ ကီးသကူိ ုစကားလုံးများြဖင့ ်ြပန်ပက် 

သည့ ်သေဘာြဖစ်သည်။ ထမိေိအာင်  တ်တုံြပန်ြခင်းြဖစ်သည်။ ထမိ ိ

သည်။ ေပါင်းစည်းသည်။ ထိမိေစသည်။  ေပါင်းစည်းေစသည်ကို 

ပက်သည်ဟ ုေခ သည်။ ကာိုက်သံြဖင့်ဆိုေသာ ်ဖက် ြဖစ်သည်။

ပ ၏ေနာက်ထပ် တုိင်သံှစ်ခုမှာ ပတ် ှင့် ပပ် ြဖစ်ပါသည်။ အသံတူ 

အေရးကွဲြဖစ်သည်။  ပတ် ၏အဓိပ ာယ်ကို   ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် 

“လှည့်ဝိုက်သည်။ ရစ်သည်။”ဟု   ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။  လှည့်သည်၊ 

ဝိုက်သည်၊ ရစ်သည်၊ ပတ်သည် စသည်တို၏ အနက်မှာ ေပါင်းစည်း 

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။  ပတ်ကုံး၊  ပတ်ကုံးဝန်းကျင်၊  ပတ်လုံး၊  တစ်သက် 

ပတ်လုံး၊ ပတ်ဝန်းကျင်၊ ပတ်သက် တိုမှ ပတ် ၏အနက်သည် ေပါင်းစည်း 

ြခင်းြဖစ်သည်။

ပပ် သည်လည်း ပ၏ တုိင်သံပင် ြဖစ်သည်။ ပပ် ကုိ ြမန်မာအဘိဓာန် 

တွင် “အက်ကွဲသည်”ဟု   အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။  “ပပ်ကား” 

ဆိသုည်မှာ “အက်ကဲွေကာင်း” ြဖစ်ပါသည်။ “ပပ်ကားအက်” ဆိသုည် 

မှာ “အက်ကွဲေကာင်းေပ သည်။ အက်ကွဲေကာင်းြဖစ်သည်” ဟူ၍ 

လည်း အဓိပ ာယ်ရ၍ “အက်ကွဲေကာင်း” ဟူေသာ နာမ်လည်းြဖစ်ပါ 

သည်။ ထိုေကာင့ ်ပပ် သည် ကဲွသည်၊ အက်သည်၊ ကဲွရာ၊ ပပ်ရာဟေူသာ 

အဓိပ ာယ်များရပါသည်။ ကွဲသည်၊ အက်သည်၊ ပပ်သည် ဆိုသည်ကို 

သာမန်အားြဖင့ ်ေပါင်းစည်းြခင်းမရိှဟ ုထင်ေယာင်ထင်မှား မှတ်ယူိင်ု 

ေသာ်လည်း စင်စစ်အားြဖင့် ေပါင်းစည်းရာမှ ကဲွလာ၊ အက်လာ၊ ပပ်လာ 

သည်က တစ်ေကာင်း၊ ကဲွေကာင်း၊ အက်ေကာင်း၊ ပပ်ေကာင်းသည် 

ဆက်စပ်လျက်ပင်ရှိေသးြခင်း၊    ေပါင်းစည်းလျက်ပင ်ရှိေသးြခင်းကို 

ေထာက်သြဖင့်တစ်ေကာင်း ကဲွ၊ အက်၊ ပပ် တုိသည် ေပါင်းစည်းြခင်း 

အနက်ရှိသည်ဟု ဆိုရပါမည်။

ချပ်၍ဆုိရေသာ် ပ၏ အနက်၊ ပက်၏ အနက်၊ ပတ်၏ အနက်၊ ပပ် 

၏ အနက်တိုသည် ေပါင်းစည်းနက်ချည်း ြဖစ်ကပါသည်။

ဖ
ဖ ၏အနက်လည်း “ေပါင်းစည်းြခင်း”ပင် ြဖစ်သည်။  ြမန်မာ 

အဘဓိာန်တွင် ဖကိုေရှးသုံးစကား၊ ေပါရာဏကထာအြဖစ် ေဖာ်ြပပီး 

“လဲလှယ်သည်”ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ြပထားပါသည်။

ဤတွင် ပ ှင့ ်ဖ ၏အနက်များကိ ု  င်းယှ်ဆက်စပ်၍ ေဖာ်ထတ်ု လ င် 

ဖ ၏အနက်သည် ပို၍ေပ လွင်ထင်ရှားလာပါလိမ့်မည်။ ပ ှင့် ဖ 

သည် သုဒ နက်ှင့် ကာိုက်နက ်အတွဲြဖစ်သည်။ ပ သည် သုဒ နက်၊ 

ဖ သည် ကာိုက်နက်ြဖစ်သည်။ ဖ သည်တစ်စုံတစ်ရာကိ ုပေအာင်၊ 

ပထွက်ေအာင ်ြပြခင်းပင်ြဖစ်သည်။

ေထဖွသည် ဟေူသာ ေဝါဟာရရိှပါသည်။ ေထဖွသည် ဆိသုည် ေထကွိ ု 

ပထွက်ေအာင်ြပြခင်းြဖစ်သည်။ ေထခွင်းသည်ဟလုည်း ေခ သည်။ ေထပွစ်

သည့သ်ေဘာြဖစ်သည်။ ေထကွိ ုပေစြခင်း၊ ပစ်ြခင်း၊ ခင်းြခင်းြဖစ်သည်။ အနက်

တူေသာ  ဖ ှင့် လှယ် ကုိတဲွ၍   ဖလှယ် ဟူေသာ ေဝါဟာရြဖစ်သည်။

ဖသည်ဆိုသည်မှာ  မိမိတွင်ရှိေသာအရာကို   သူတစ်ပါးထံသို 

ပေစြခင်း၊ သူတစ်ပါးကလည်း သူ့ထံတွင်ရှိေသာအရာကို မိမိထံသို 

ပေစြခင်းြဖစ်သည်။ ဤသိုလ င် တစ်ဦးက ပစ ည်းတစ်စုံတစ်ရာကို 

အြခားတစ်ဦးထ ံဖ ၍ အြခားတစ်ဦးကလည်း ပစ ည်းတစ်စုတံစ်ရာကိ ု

မမိထိ ံဖသည့သ်ေဘာြဖစ်သည်။ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦး ပစ ည်းအြပန်အလှန် 

အလဲအလှယ်ြပသြဖင့ ်ဖ၏ အဓိပ ာယ်သည် လဲလှယ်သည်ဟုြဖစ်ရ 

သည်။   ဝိနည်းဓိုရ်ဘုရား  မင်စာတွင်   “ဘုရားသခင်ှင့ ်ကဿပ 

ကိုယ်ေတာ်ကီးတို ဒုကုဋ် ဖလှယ်ကသည”်  ကို  “ဒုကုဋ်ဖသည်” ဟု 

ေရးထားသည်ကိ ုေတွရသည်။ ရခိင်ုေဒသတွင် ယခအုချန်ိထ ိလလှဲယ် 

သည်ကို ဖသည်ဟု သုံး န်း ေြပာဆိုကဆဲြဖစ်သည်။

ဖ ၏ အဓပိ ာယ်သည် လလှဲယ်သည်ဟေူသာ အဓပိ ာယ်ြဖစ်သြဖင့ ်

ပစ ည်းလဲလှယ်သည်ကိုလည်း  ဖ သည်ဟု  သုံးသည့်ြပင ် စကားကိ ု

အလလဲဲအလှယ်လှယ် သံုးသည်ကုိလည်း စကားဖသည်ဟု သံုးကသည်။ 

စကားဖ သည်ကိ ုြမန်မာအဘဓိာန်တွင် “စကားကိ ုတစ်မျိးလလှဲယ်၍ 

ေြပာဆိုသည်။”ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။ အချိက “စကားဖာ 

သည်”ဟ ုသုံးေကာင်းလည်း ေဖာ်ြပထားပါသည်။ အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိခုျက် 

မမှားေသာ်လည်း မေပ လွင်လှပါ။ ေယာေဒသယိစကားတွင်သုံးေသာ 

စကားဖသည်၏ အဓိပ ာယ်က ေပ လွင်ရှင်းလင်းပါသည်။

ငယ်သကူ ကီးသသူည် မမိအိေပ  မေကျမနပ် စတ်ိခေုနေသာအခါ 

မျိးမှာ စိတ်ခုသူ လူကီးေကျနပ်ေအာင် စကားကုိ အမျိးမျိးဖလှယ်၍ 

သူ့အကိက်လုိက်ေြပာသည်ကုိ စကားဖသည်ဟု ဆုိသည်။ ဖ သည်ထက် 

အားကီးလ င် ဖာ ြဖစ်၍ ဖာထက် အားကီးလ င် ဖားြဖစ်သည်။ (ဖ၊ ဖာ၊ 

ဖား တက်ကျသံသုံးပါး) အနက်ဆက် ယ်ပုံကို ဆင်ြခင်ိုင်ပါသည်။

ဖ၏တိုင ်သံများြဖစ်ေသာ ဖက် ၊ ဖတ် တို၏အနက်သည်လည်း 

ေပါင်းစည်းြခင်းပင် ြဖစ်သည်။  ဖက် ကို  ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် “ကိ− 

၁၊ သိမ်းကျံးပိုက်ယူသည်။   ၂၊ ယှ်တွဲသည်။  ၃၊ ညီွတ်သည်။ 

လိုက်သည်။”ဟူ၍ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ထားပါသည်။

ဤတွင် သိမ်းကျံးပိုက်ယူသည် ဆိုသည်မှာ ေပွဖက်သည့်သေဘာ 

ြဖစ်သည်။ ထိေတွသည့ ်အနက်၊ ေပါင်းစည်းသည့်အနက်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ယှ်တွဲသည်ဆိုသည်မှာ ယှ်ပိင်သည့်သေဘာ ပိင်ဖက်သည့်သေဘာ 

ြဖစ်သည်။ ညီွတ်သည်၊ လိုက်သည်ဆိုသည်မှာ လိုက်ဖက်သည့  ်

သေဘာြဖစ်သည်။ အဓိပ ာယ်အားလုံးသည် ထိမိသည်၊ ဆက်စပ်သည်၊ 

ယှ်သည်၊ ပိင်သည်၊ တူသည် စသည့်အနက်များကို အေြခခံသြဖင့ ်

ေပါင်းစည်းနက်ပင် ြဖစ်သည်။ တစ်နည်းလည်း ပက် ၏ အနက်သည် 

ထိေတွြဖစ်သြဖင့ ်ဖက် ၏ အနက်သည် ထိေတွေအာင ် ထိမိေအာင်ြပ 

ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ ငှက်ေပျာဖက်၊ အင်ဖက် စသည်တိုမှ ဖက်၏အနက် 

သည်လည်း ြပားြပားြပန့်ြပန့်ပက်ပက် ြဖစ်ေနသြဖင့် ဖက်ဟုေခ ြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ပက်ေနေသာအရာ ဖက် ဟုဆိုလိုသည်။

ဖတ်၏ အနက်လည်း ယှ်တွဲြခင်း၊ ဆက်စပ်ြခင်းသေဘာြဖစ်ြခင်း 

ေကာင့် ေပါင်းစည်းနက်ပင်ြဖစ်ပါသည်။ ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် ဖတ်ကို 

“ကိ- ၁၊ အသံထွက်၍ြဖစ်ေစ၊ မထွက်ဘဲြဖစ်ေစ စာကို ကည့် သည်။ 

၂၊ (အိပ်မက်၊ နိမိတ် စသည်ကို ဆင်ြခင်၍) အေကာင်းအဆိုး၊ အကျိး 

အြပစ်ကို ေဟာသည်။”ဟူ၍ အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။

ဤတွင် ဖတ် ၏အနက်လည်း ေပါင်းစည်းြဖစ်သည်။ ေပါင်းစည်းမ  

အဆင့်ဆင့်ေတွရပါမည်။ စာဖတ်သည်ဆုိသည်မာှရှိေနေသာ စာအေရး 

အသားှင့် အနက်၊ အဓိပ ာယ် ေပါင်းစည်းဆက်စပ်မ သည် ေပါင်းစည်း 

ဆက်စပ်မ တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။ ဤအေရးသည ်ဤအနက်အဓိပ ာယ်ရှိ၏။ 

အေရးှင့်အနက် ဆက်စပ်ေပး၏။ ေပါင်းစည်းေပး၏။ ထိုသို ဆက်စပ် 

ိုင်ေအာင် ဆင်ြခင်တုံတရားက ဆက်စပ်ေပးသည်။ ဆင်ြခင်တုံတရား 

က ေပါင်းစည်းဆက်စပ်ေပးသြဖင့်သာ အေရးှင့်အနက် ဆက်စပ်မိြခင်း 

ြဖစ်သည်။ ဆင်ြခင်တံုတရားှင့် အနက်၊ အဓိပ ာယ် ေပါင်းစည်းဆက်စပ် 

ြခင်းသည ်ေပါင်းစည်းဆက်စပ်မ တစ်ရပ်ြဖစ်သည်။

နမိတ်ိဖတ်သည် ဆိသုည်မှာ ယခြုဖစ်ေပ ေနေသာ အြခင်းအရာ သည် 

ေနာင်တွင် ဤသိုဤှယ်ြဖစ်မည်ကို ြပေသာအြခင်းအရာြဖစ်မည် ဟု 

ယခုြဖစ်ပျက်သည့် အြခင်းအရာှင့် ေနာင်ြဖစ်ပျက်မည့် အြခင်း အရာကုိ 

ဆက်စပ်ေပါင်းစည်းြပြခင်းြဖစ်သည်။

လက ဏာဖတ်သည် ဆိသုည်မှာလည်းရိှေနေသာ၊ ေပ ေနေသာ လက ဏာ

ှင့ ် ြဖစ်လာမည့ ်အြခင်းအရာကိ ုဆက်စပ်ေပါင်းစည်း ေဟာေြပာြခင်းြဖစ်

သည်။  ချပ်၍ဆုိရေသာ်ဖတ်သည် ေပါင်းစည်းဆက်စပ်နက်ြဖစ်သည်မှာ 

ထင်ရှားပါသည်။ ဖ၊ ဖက် ၊ ဖတ် ထုိအနက်အားလံုးသည် ဆက်သွယ်ြခင်း၊ 

ယှက်စပ်ြခင်း၊ ေပါင်းစည်းြခင်းြဖစ်သည်။    (ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

ိင်ုငေံတာ်ပရယိတ ိသာသနာတ့က သိလ်ု(ရန်ကန်ု၊ မ ေလး)

တို၏ ၁၃၈၆-၁၃၈၇(၂၀၂၄-၂၀၂၅) ပညာသင်ှစ်အတွက် သာသန

တက သီလဓမ ာစရိယတန်း(ပထမှစ်)သို  အစိုးရပထမကီး

တန်း၊ ေစတယိဂ  ဏစာသင်တန်း၊ သကျသဟီစာသင်တန်းတစ်ခခုု

ေအာင်ြမင်ပီး သက်ေတာ် ၃၀ ှစ်၊ သကိ ာ ၁၀ ဝါေအာက်ရိှရမည့် 

ရဟန်း/သာမေဏများှင့ ်သာသနတက သလီမဟာဓမ ာစရယိ

တန်း(ပထမှစ်)သို  သာသနတက သလီဓမ ာစရယိဘဲွ၊ သာသနဓဇ

ဓမ ာစရယိဘဲွ၊ သကျသဟီဓမ ာစရယိဘဲွှင့ ်ေစတယိဂ  ဏဓမ ာ

စရယိဘဲွတစ်ခခုရုရိှပီး သက်ေတာ် ၃၅ ှစ်၊ သကိ ာ ၁၅ ဝါေအာက်

ရှိရမည့ ်ရဟန်း/ သာမေဏများ ေလ ာက်ထားိုင်သည်။

သာသနတက သီလဓမ ာစရိယတန်း(ပထမှစ်)   ဝင်ခွင့်

ေလ ာက်ထားေသာ ရဟန်း/ သာမေဏများသည် အစိုးရပထမကီး

တန်းှင့ည်မီ ေသာ ဝနိည်းဆိင်ုရာ(၅)ပစု ာှင့ ်အဘဓိမ ာဆိင်ုရာ

(၅)ပစု ာ၊ ေမးခွန်းလ ာတစ်ခ၊ု ပါဠဆိိင်ုရာ(၅)ပစု ာှင့ ် အေထေွထွ

ဗဟသုတု(၅)ပစု ာ၊ ေမးခွန်းလ ာတစ်ခကုိ ုတစ်ရက်စ ီ စစုေုပါင်း

ှစ်ရက် ေြဖဆိုရမည်ြဖစ်သည်။

သာသနတက သလီမဟာဓမ ာစရယိတန်း(ပထမှစ်) ဝင်ခွင့်

ေလ ာက်ထားေသာ  ရဟန်း/ သာမေဏများသည် သာသနတက 

သလီဓမ ာစရယိတန်း(စတတု ှစ်)ှင့ည်မီ ေသာ  ဝနိည်း၊  သတု န်၊ 

အဘဓိမ ာကိ ုပထမေန့တွင် (က) အတ ေယာဇနာ၊ (ခ) ဝါကျသဒ ါ၊ 

(ဂ) အဓပိ ာယတ ၊ (ဃ) ေခတ်ေလလ့ာနည်းအားြဖင့ ် (၁၀)ပစု ာ

ေြဖဆိရုမည်။ ဒတုယိေန့တွင် ပါဠ၊ိ ြမန်မာ၊ အဂ  လပ်ိ၊ ြပန့်ပွားဘာသာ

အားြဖင့ ်(၁၀)ပုစ ာေြဖဆိုရမည်ြဖစ်သည်။

သာသနာတ့က သိလ်ုဝင်ခွင့ေ်လ ာက်လ ာများကိ ု၁၃၈၆ ခှုစ် 

သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်၁၁ ရက်၊ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  ေအာက်တို

ဘာလ ၂၈ ရက် (တနလ  ာေန့ှင့ ် အစုိးရံုးပိတ်ရက်များမှအပ)

တွင် စတင်ထတ်ုေပးသွားမည်ြဖစ်ရာ ၁၃၈၆ ခှုစ်၊ တန်ေဆာင်

မန်ုးလဆန်း ၁၂ ရက်၊ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ိဝုင်ဘာလ ၁၂ ရက် (အဂ   ါေန့) 

ေနာက်ဆုံးထား၍ သက်ဆိင်ုရာတက သိလ်ုများ၏  ေမာ်ကွန်းထန်ိး

ုံးတို၌တင်သွင်းိုင်ပီး  အေသးစိတ်သိရှိလိုေသာအချက်များ

ကိ ုိင်ုငေံတာ်ပရယိတ ိသာသနာတ့က သိလ်ု(ရန်ကန်ု) ေမာ်ကွန်း

ထန်ိးုံး (ဖန်ုး-၀၉-၅၄၀၀၈၂၈၊ ၀၉-၄၂၅၀၀၈၇၂၈)ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်

ပရယိတ ိသာသနာတ့က သိလ်ု (မ ေလး) ေမာ်ကွန်းထန်ိးုံး (ဖန်ုး-

၀၉-၂၀၃၅၅၇၂၊ ၀၉-၂၅၀၂၃၀၇၉၁) တိုသို ဆက်သွယ်စုံစမ်း

ိုင်ေကာင်း သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန့်ပွားေရးဦးစီးဌာန

မှ သတင်းရရှိသည်။

သတင်းစ်

ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်များဝင်ခွင့်ေလ ာက်ထားိုင်

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ    ၁၃ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ    ၁၃

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရိှေနသည့ ်ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ-၂ 

ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၇)ေရɫ ဆိင်ုးပဲွစ်အြဖစ် ယေန့

ညေန  ၃  နာရီခွဲတွင်  ရန်ကုန်မိ  ပဒုမ ာ

အားကစားကွင်း၌ ချင်းလန်းအသင်းှင့ ်

Glory Goal အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ချင်းလန်း

အသင်းက ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ် အိုင်ရရှိခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။

အဆုိပါပဲွစ်တွင် ှစ်သင်းလံုးေြခစွမ်း

ပိင်ုးကွာြခားမ မရိှခဲဘ့ ဲအြပန်အလှန်ဖအိားေပး

မ များြဖင့ ်အကတ်ိအနယ်ရိှခဲက့ာ ဂိုးသွင်း

ခွင့်များရရှိခဲ့ကေသာ်လည်း  တိုက်စစ်

ကစားသမားများ အဆုံးသတ်ပိင်ုးမေသချာ 

မ များေကာင့ ်ပထမပိင်ုးတွင် ဂိုးမရိှသေရ

ရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  ဒတုယိပိင်ုးြပန်လည်စတင်ချန်ိ

တွင်လည်း ပထမပိုင်းထက်ပိုမိုအကိတ်

အနယ်ရိှခဲက့ာ ပထမပိင်ုးတွင် လှဖန်ုးဦးက 

ချင်းလန်းအသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်း

ယူေပးိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း   ပယ်နယ်တီမှ

တစ်ဆင့ ်ဝင်းေဌးက Glory Goal အသင်း

အတွက် ေချပဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲေ့သာ်လည်း 

ပဲွပီးဆုံးခါနီး  ပဲွချန်ိ ၈၇ မနိစ်တွင် ေဒွးကိကုို

က ချင်းလန်းအသင်းအတွက် ဦးေဆာင်

ဂိုးသွင်းယူိင်ုခဲသ့ည့အ်တွက်  ပဲွပီးဆုံးချန်ိ

တွင်  ချင်းလန်းအသင်းက  Glory Goal 

အသင်းကိ ု၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့အ်ိင်ုရရိှခဲသ့ည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ချင်းလန်းအသင်းက 

အိင်ုရရိှခဲသ့ည့အ်တွက် ရမှတ် ၁၅ မှတ်ြဖင့ ်

အမှတ်ေပးဇယား အဆင့်(၃)ေနရာတွင် 

ဆက်လက်ရပ်တည်ိုင်ခဲ့ပီး Glory Goal

အသင်းက ရမှတ်ရှစ်မှတ်ြဖင့ ်အဆင့်(၅) 

ေနရာတွင်    ဆက်လက်ရပ်တည်ခဲ့က

ေကာင်းသိရသည်။          စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်-၂ ပိင်ပွဲတွင် ချင်းလန်းအသင်းက 

Glory Goal အသင်းကို ၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်အုိင်ရရှိ



၁၅၁၄-၁၀-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး

ိင်ုငတံိင်ုး၊ လမူျိးတိင်ုးတွင် အမျိးသားယ်ေကျးမ ၊ 

ိုးရာယ်ေကျးမ ရိှကသည်။ အမျိးသားယ်ေကျးမ ၊ 

ိုးရာယ်ေကျးမ ဟူသည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၊ လူမျိး

တစ်မျိး၏ အသက်ပင်ြဖစ်သည်။ ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ 

အချပ်အြခာအာဏာပိင်ုစိုးမ ထတွဲင် ိင်ုငေံရး၊ စစ်ေရး၊ 

စီးပွားေရး၊ ဥစ ာဓနက ယ်ဝမ ၊ သယံဇာတေပါများမ ၊ 

နည်းပညာဖံွဖိးတိးုတက်မ ှင့ ်ပညာထူးခ န်ြမင့မ်ားမ 

များအြပင် ၎င်းိင်ုင၏ံ ရှည်လျားသည့သ်မိင်ုးေကာင်း

ှင့ ်ယှ်တဲွြဖစ်ထွန်းလာသည့ ်ိုးရာယ်ေကျးမ  အု

သုခုမများ၊ ဓေလ့ထုံးတမ်းများလည်းပါဝင်သည်။ 

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ ေပျာက်ကွယ်သွားပါက 

လူမျိးတစ်မျိး ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ အှစ်သာရလည်း 

ေပျာက်ဆုံးသွားမည်ပင်ြဖစ်သည်။ ကမ ာေပ တွင် 

နည်းပညာှင့် ယ်ေကျးမ များ အရှိန်အဟုန်ြဖင့် 

ေြပာင်းလတဲိုးတက်ေနေသာ်လည်း ိုးရာအစ်အလာ 

ယ်ေကျးမ ဓေလစ့ိက်ုများကိ ုတည်တံခ့ိင်ုမေဲစရန် 

လူမျိးတိုင်း၊  ိုင်ငံတိုင်းက တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်း

လျက်ရိှကသည်။  ထိယု်ေကျးမ များြမင့မ်ားရန်ှင့ ်

ထိန်းသိမ်းရန်မှာ ိုင်ငံသားတို၏ အမျိးဂုဏ်၊ ဇာတိ

ဂဏ်ု ထန်ိးသမ်ိးြမင့တ်င်လိစုတ်ိေပ တွင် မတူည်သည်။ 

အမျိးသားယ်ေကျးမ ြမင့ ်မားေလ   ိုင ်ငံ ှင့ ်

လူမျိး၏အဆင့်အတန်းမှာလည်း ြမင့ ်တက်ေလ

ြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည် အမျိးသားယ်ေကျးမ အစ်

အလာကီးမားသည့်  ိုင်ငံြဖစ်ေကာင်းကို ယေန့ 

ေခတ်အထ ိရှင်သန်ေနဆြဲဖစ်သည့ ်ိုးရာယ်ေကျးမ 

ဓေလထ့ုံးစမံျား၊ အသုခုမုပညာရပ်များက သက်ေသ

ြပလျက်ရိှသည်။ ြမန်မာယ့်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာ

များသည် ကိယ်ုပိင်ုဟန်၊ ကုိယ်ပုိင်မူများြဖစ်သက့ဲသုိ  

ကိယု့်ိင်ုင၊ံ ကိယု့လ်မူျိးတို၏   သီးသန့်ပိင်ုဆိင်ုေသာ 

အမျိးသားေရးသေ  ကတ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာ

များပင်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ နယ်ပယ်တွင် 

အုသုခုမပညာရပ်သည်လည်း  ပါဝင်လျက်ရှိရာ 

ထိုအုပညာရပ်များသည် ြမန်မာ့သမိုင်းြဖစ်ေသာ 

ပျ၊  ပုဂံ၊ ပင်းယ၊ အင်းဝ၊ ေတာင်ငူ၊ ေညာင်ရမ်း၊ 

ကုန်းေဘာင်၊ အမရပူရှင့် ရတနာပုံေခတ် စေသာ 

ရှည်လျားသည့် ြမန်မာ့သမိုင်းေခတ်များကို အေြခခံ

ကာ ြမန်မာ့အမျိးသားဟန်ကိ ု   ကိုယ်စားြပသည့ ်

ယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများ     ထွန်းကားခဲ့

သည်။

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ 

မေပျာက်ပျက်ေအာင်ထိန်းသိမ်းသည့် ပိင်ပွဲကီးမေပျာက်ပျက်ေအာင်ထိန်းသိမ်းသည့ ်ပိင်ပွဲကီး

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပဲွကီးကိ ုအမျိးဂဏ်ု၊ ဇာတဂိဏ်ုြမင့မ်ားေရး၊ ိုးရာ

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များှင့ ်အမျိးသားယ်ေကျးမ  

စိက်ုလက ဏာများ ေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးေဖာ်ေဆာင်

ိင်ုရန်ှင့ ်ိင်ုငခံျစ်စတ်ိ၊ ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်များ 

ိုးကားတက်က ေစပီး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးေဖာ်

ေဆာင်ရာတွင် ယ်ေကျးမ က  မှ အေထာက်အကူ

ေပးိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍   ကျင်းပခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအဆက်ဆက်တိုသည် ြမန်မာတို၏

ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ မတမ်ိေကာမေပျာက်

ပျက်ေစရန်ရည်ရွယ်၍  ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု 

အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးကို ၁၉၉၃ ခုှစ်က

စတင်ပီး မိနယ်၊ ခိင်ု/တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

အဆင့်မှုိင်ငံေတာ်အဆင့်အထိ ခမ်းနားသုိက်မိက်

စွာရည်ရွယ်ချက်ေကာင်းများစွာှင့် ှစ်စ်ကျင်းပခ့ဲ

သည်မှာ ယခုအကိမ်ှင့ ်ဆိုလ င် (၂၅)ကိမ်တိုင် 

ေငွရတုအထိမ်းအမှတ်သို ေရာက်ခဲ့ပီြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ လမ်း န်မ ေကာင့်ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲ၏ လမ်း န်မ ေကာင့်

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပိစုည်ကားလာေသာ ပိင်ပဲွကီးတစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပိစုည်ကားလာေသာ ပိင်ပဲွကီး

ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲ ကီးကို ၂၀၁၆ ခုှစ်အထိ  (၂၂)ကိမ်တိုင်

စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပခဲေ့သာ်လည်း  ၂၀၁၇ 

ခုှစ်မှ ၂၀၂၁ ခုှစ်အထိ ငါးှစ်တာကာလအတွင်း 

အေကာင်းြပချက်အမျိးမျိးြဖင့ ်ကျင်းပေပးိင်ုခဲြ့ခင်း

မရိှပါ။ ထိုြပင် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  စိက်ုလက ဏာ

ှင့်ဆန့်ကျင်သည် ့  သုပ်လွန်ဂီတများ၊ စကားလုံး

ကမ်းကမ်းေတးသခီျင်းများ၊ ငမိ့ေ်ညာင်းညက်ေညာ

မ ၏ ဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်သည့် လ ပ်ရှားကြပမ များ

သည် လူငယ်ထုအတွင်း အတိုင်းအတာတစ်ခုအထိ 

ထိုးေဖာက်ဝင်ေရာက်ခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့ ်ြမန်မာ့ိုးရာ 

အုသုခုမပညာရပ်များကို ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်

ထားသူ ပညာရှင်ကီးများ၊ ြမန်မာ့ိုးရာအုသုခုမ 

ပညာရပ်များကိ ုြမတ်ိုးဖက်တွယ်ထားသ ူဝါသနာရှင်

လငူယ်များက ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ 

အေရး၊ အတီး ပိင်ပဲွကီး ြပန်လည်ေပ ထွန်းလာေရးကိ ု

ေမ ာ်လင့်ခဲ့ကသည်။

၂၀၂၂ ခုှစ်   ေမလ ၅ ရက်တွင် ကျင်းပခဲ့သည့ ်

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲအစည်းအေဝးအမှတ်စ ်

(၃/၂၀၂၂)တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်က   ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ 

အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲများကို ခမ်းခမ်းနားနား

ှင့် စည်ကားသုိက်မိက်စွာ ြပန်လည်ကျင်းပုိင်ရန်

အေလးအနက်ထား လမ်း န်မှာကားခဲ့သည်။

ထိုေနာက်  (၂၃)ကိမ်ေြမာက်   ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကီးကိ ု

၂၀၂၂ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ  ၁၁ ရက်မှ  ၁၈ ရက်

အထိ ေနြပည်ေတာ်တွင် စည်ကားသိုက်မိက်စွာ

ကျင်းပိုင်ခဲ့သည်။  ပိင်ပွဲဝင်ေပါင်း ၁၈၃၈ ဦး

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး ေရɫ တဆံပ်ိ ၁၈၁ ဆ၊ု ေငတွဆံပ်ိ 

၁၄၃ ဆ၊ု ေကးတဆံပ်ိ ၁၂၁ ဆ၊ု ှစ်သမိ့ဆ် ု၅၆ ဆှုင့်  

အထူးဆုှစ်ဆုတိုကို  ချးီြမင့်ေပးအပ်ိုင်ခဲ့သည်။ 

ထုိအတူ (၂၄) ကိမ်ေြမာက် ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  

အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကီးကုိ ၂၀၂၃ ခုှစ် 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၄  ရက်မှ ၃၁ ရက်ေန့အထိ 

ေနြပည်ေတာ်တွင် စည်ကားသိက်ုမိက်စွာ ကျင်းပိင်ုခဲ့

သည်။ ပိင်ပွဲဝင ်၂၃၀၆  ဦး ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ပီး 

ေရɫ တဆံပ်ိ ၁၈၄ ဆ၊ု ေငတွဆံပ်ိ ၁၅၉ ဆ၊ု ေကးတဆံပ်ိ 

၁၅၃ ဆ၊ု ှစ်သမိ့ဆ် ု၂၇ ဆှုင့ ်အထူးဆ ုရှစ်ဆုတုိကုိ 

ချးီြမင့ ်ေပးအပ်ိုင်ခဲ့ပီး   တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် 

စိတ်ဝင်စားသူဦးေရ တိုးတက်လာကာ ပိင်ပွဲဝင်သူ

ဦးေရ ပိုမိုများြပားလာခဲ့သည်။

ေငွရတုတိုင်ေရာက်ခဲ့ပီြဖစ်ေသာ ြမန်မာ့ိုးရာေငွရတုတိုင်ေရာက်ခဲ့ပီြဖစ်ေသာ ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွဲကီးယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွဲကီး

ယခု ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက ်

ြမန်မာ့ုိးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲကီးကိ ု

- အမျိးဂုဏ်၊   ဇာတိဂုဏ်ြမင့ ်မားေရးှင့  ်

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များ၊  အမျိးသားေရး

လက ဏာများမေပျာက်ပျက်ေအာင် ထန်ိးသမ်ိး

ေစာင့်ေရှာက်ေရး၊

- တိုင်းရင်းသားတို၏   ိုးရာယ်ေကျးမ အု

ပညာအေမအွှစ်များှင့ ် အမျိးသားယ်ေကျး

မ စိုက်လက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေစရန် 

ေဖာ်ထုတ်၊ ထိန်းသိမ်း၊ ြမင့်တင်ေရး၊

- မျိးဆက်သစ်လူငယ်များအကားတွင ်ိုးရာ

ယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုထန်ိး

သမ်ိးြခင်းှင့ထ်ပ်တ ူအမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်

များပိုမိုထွန်းကားြပန့်ပွားေနေစေရး၊

- ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးတိုအတွက် အမျိးသားယ်ေကျး

မ အခန်းက  မှ တစ်တပ်တစ်အား ပူးေပါင်း

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ေရး 

ဟသူည့ဦ်းတည်ချက်ေလးရပ်ြဖင့ ် ၁၄-၁၀-၂၀၂၄ ရက်

ေန(့ယေန)့(ယေန)့မှ၂၀-၁၀-၂၀၂၄ ရက်ေန့အထ ိစည်ကားသိက်ု

မိက်စွာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အေနြဖင့် ှစ်ေပါင်းများစွာ  ခံ့ညား

ထည်ဝါစွာတည်ရိှခဲသ့ည့ ်ြမန်မာတိင်ုးရင်းသားတို၏ 

ိုးရာယ်ေကျးမ ကို မတိမ်ေကာ၊ မပေပျာက်ေစရန်

ရည်ရ ွယ်၍   ြမန ်မာတိုင ်းရင ်းသားတို၏ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆိ၊ု အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပဲွကီးကိ ု

ကျင်းပေပးြခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာတိုင်းရင်းသား

တို၏ ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီး

ပိင်ပွဲကီးေကာင့် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များထံသို 

ယ်ေကျးမ အမျိးသားေရးစိုက်လက ဏာများကို 

တန်ဖိုးထားလိစုတ်ိ၊ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်လိစုတ်ိ

များအား လက်ဆင့်ကမ်းေပးစွမ်းိုင်ခဲ့သည်။

ယ်ေကျးမ သည် ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံအဆင့အ်တန်း

ြမင့်မားမ ကို  န်းဆိုြပသေနသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ိုးရာယ်ေကျးမ များ၊ အသုခုမုများ၊ ဓေလထ့ုံးတမ်း

များသည် ြမန်မာအ့မျိးသားဟန်ကိ ုကိယ်ုစားြပသည့ ်

ယ်ေကျးမ စိက်ုလက ဏာများြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်

ဘိုးေဘးဘီဘင်တို၏ အေမွအှစ်အြဖစ် ချန်ထား

ရစ်ခဲ့သည့် အုသုခုမပညာရပ်များကိ ုမျက်ေမှာက်

ကာလမှသည် ေခတ်အဆက်ဆက် မေပျာက်ပျက်

ေအာင် ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးသည် ြမန်မာ

ိုင်ငံရှိတိုင်းရင်းသားအားလုံး၏ တာဝန်တစ်ရပ်ပင် 

ြဖစ်သည်။   မိမိတို၏ယ်ေကျးမ ကို မေပျာက်ပျက်

ေအာင်  ထိန်းသိမ်းထားြခင်းသည ် ိုင်ငံသားတို၏ 

မျိးချစ်စိတ်ရင့်သန်ခိုင်မာမ ၊ ဝံသာုရက ိတတရား

ြပည့်ဝမ ှင့်  စည်းလုံးညီွတ်မ တိုကို ေပ လွင်ေစ

သည်။

ယ်ေကျးမ ဟူသည် လူသားတစ်ဦး သိုမဟုတ် 

မျိးွယ်စတုစ်စ ုစတင်ေမွးဖွားသည်မှ ေသဆုံးသည်

အထိ  ǧကံေတွြဖတ်သန်းရေသာအရာြဖစ်သည်။ 

ယေန့ေခတ်တွင် နည်းပညာေကျးဇူးေကာင့ ်အမျိးမျိး

ေသာ ယ်ေကျးမ များသည် လွတ်လပ်ပွင့်လင်းစွာ 

စီးဆင်းေနကသည်။ အမျိးမျိးေသာ ယ်ေကျးမ 

များတွင် တိုးတက်ဆင့်ပွားအတုယူရမည့်အရာများ

ရိှသလိ ုဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေနသည့ ်အရာများလည်း

ရှိသည်။ ထိုေကာင့ ် မျိးဆက်သစ်လူငယ်များ 

အတုယူလမ်းမှားမလိုက်မိေစရန်အတွက် ိုးရာ

ယ်ေကျးမ ကို ြမတ်ိုးတန်ဖိုးထားပီး  ယ်ေကျးမ 

အေမွအှစ်များကို ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းရန်ှင့  ်

အမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ်များ ပိမုိထွုန်းကားြပန့် ပွား

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရန် အထူးလိုအပ်ပါေကာင်းကို 

(၂၅ )ှစ်ေြမာက် ေငရွတအုထမ်ိးအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီး

အားဂုဏ်ြပ၍ ေရးသားလိုက်ရပါသည်။ ။ 

ယ်ေကျးမ သည် ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ၏ အဆင့်အတန်းြမင့်မားမ ကို 

ɯ န်းဆိုြပသေနသြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ၏ ိုးရာယ်ေကျးမ များ၊ အုသုခုမ

များ၊ ဓေလ့ထုံးတမ်းများသည် ြမန်မာ့အမျိးသားဟန်ကို ကိုယ်စားြပ

သည့် ယ်ေကျးမ စိုက်လက ဏာများြဖစ်. . .

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊ အမျိးသားေရးလက ဏာများ မေပျာက်ပျက်ေအာင်

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သည့် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီး ပိင်ပွဲ

ကိုဘုန်း(ထုတ်လုပ်)



၁၄-၁၀-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ဆုရရှိကသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့ဖ်တ်ိကားထားသမူျား  တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ 

စီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံ 

အပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီဒတုယိဥက     ဒတုယိ

ဝန်ကီးချပ်က အမှာစကားေြပာကားရာ၌ 

ယခ ု၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ǧကံǧ့ကံခ့ရံင်ဆိင်ုိင်ုေရးတွင် အဓကိကျသည့် 

မျိးဆက်သစ်များ၏     စွမ်းေဆာင်ရည ်

တိုးတက်ြမင့်မားေစရန်     ရည်ရွယ်ပီး 

“အနာဂတ်မှာǧကံǧ့ကံခ့ံိင်ုဖို၊ မျိးဆက်သစ်တို 

စွမ်းအားြမင့်တင်စို” “Empowering the 

next generation for a resilient future” 

ဆိသုည့ေ်ဆာင်ပဒ်ုှင့ ် ဦးတည်ကျင်းပြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း။

ယေန့ကမ ာ့လူဦးေရသည် ၂၀၂၄ ခုှစ်

တွင် ၈ ဒသမ ၂ ဘီလီယံရှိရာမ ှ၂၀၈၀ ြပည့်

ှစ်၊ ှစ်လယ်တွင် ၁၀ ဒသမ ၃ ဘလီယီအံထ ိ

တိုးပွားလာမည်ဟခုန့် မှန်းထားကေကာင်း၊ 

၂၀၂၃ ခှုစ်အတွက် ကမ ာရ့ာသဦတအုစရီင်ခံ

စာ(Global Climate Report for 2023) 

အရ တစ်ကမ ာလုံးအေနြဖင့် ၂၀၂၃ ခုှစ် 

အပခူျန်ိသည် (၁၈၅၀ - ၁၉၀၀) ြပည့ှ်စ်များ

ကာလ စက်မ ေခတ်မတိင်ုမကီထက် ၁ ဒသမ 

၄၅ ဒဂီရဆီလ်ဲစီးယက်အထက် ပိမုိြုမင့တ်က်

 သဘာဝေဘးအ ရာယ်၏ သေဘာသဘာဝအရ လုံးဝမြဖစ်ေအာင်ကာကွယ်

တားဆီး၍မရိုင်ြခင်းေကာင့်  ြဖစ်ပွားလာသည့်အခါတွင်  ထိခိုက်ဆုံး ံးမ 

ေလျာ့နည်းေအာင်စီမံေဆာင်ရွက်၊ ထိုသိုစီမံေဆာင်ရွက်သည့်ေနရာတွင်လည်း  

က  တိုင်းတွင်ြဖစ်ေပ လာိုင်မည့် ထိခိုက်ဆုံး ံးမ များကိုေြမာ်ေတွးပီး ကိတင်

စီမံကာကွယ်ေဆာင်ရွက်ကရန်လိုအပ်. . .

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတီဥက    ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်

ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့အခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။ 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတဦက     ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စ ီ ဒတုယိဥက    

ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း  ၂၀၂၄ ခုှစ်၊   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်    

ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ်  အလွတ်တန်းအဆင့် ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲတွင် ဒုတိယဆု

ရရှိသူအား  ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်၊  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် ဂုဏ်ြပဆုေငွများေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင ်ရာစီမံခန့် ခ ွဲမ  ေကာ်မတီဥက     ိုင ်ငံေတာ်စီမံအုပ ်ချပ ်ေရး

ေကာင်စီ ဒုတိယဥက    ဒုတိယဝန်ကီးချပ် ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း ၂၀၂၄  ခုှစ်၊ အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ်  အလွတ်တန်းအဆင့် 

ေဆာင်းပါးပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရရှိသူအား  ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်၊  ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် ဂုဏ်ြပဆုေငွများ

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ကီးြမထွန်းဦး

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာသဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခုိက်ဆံုး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရး

ေန့အထိမ်းအမှတ်  တက သိုလ်အဆင့်ပန်းချီပိင်ပွဲတွင်  ပထမဆုရရှိသူအား ဂုဏ်ြပ

ဆုတံဆိပ်၊ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့်ဂုဏ်ြပဆုေငွများေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၄-၁၀-၂၀၂၄

 အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတဦက      ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက     ဒတုယိဝန်ကီးချပ်  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း   လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရး

ဝန်ကီးဌာန ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများက “သဘာဝေဘးဒဏ်ǧကံ့ǧကံ့ခ ံ   မျိးဆက်သစ်တိုအားမာန”် ေတးသုပ်ေဖာ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ကိုကည့် အားေပးစ်။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ ေကာ်မတဦက    ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဒီတုယိဥက      ဒတုယိဝန်ကီးချပ  ဒတုယိဗိလ်ုချပ်မှးကီးစိုးဝင်း အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသမူျားှင့အ်တ ူမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်စ်။

ခဲေ့ကာင်း၊ စစ်တမ်းများအရ ၂၀၂၃ ခှုစ်သည် 

လွန်ခဲ့သည့်ှစ်ေပါင်း(၁၇၄)ှစ်အတွင်း 

ကမ ာ့အပူဆုံးှစ်တစ်ှစ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်းကို 

ေဖာ်ြပထားေကာင်း။

ရာသီဥတုေ ြပာင ်းလဲမ  ြဖစ ်စ ်တ ွင ် 

အဓိကအေရးပါသည့် သစ်ပင်သစ်ေတာ 

ြပန်းတီးမ ကိုကည့်မည်ဆိုပါက  ၂၀၁၀ 

ြပည့ှ်စ်မှ ၂၀၂၀ ြပည့ှ်စ်အထ ိ(၁၀)ှစ်တာ 

ကာလအတွင်း   ှစ်စ်ပျမ်းမ အားြဖင့  ်

တစ်ှစ်ကိ ုသစ်ပင်(၁၀)သန်းေကျာ် ြပန်းတီး

ေနသည်ဟ ုကလုသမဂ စားနပ်ရကိ ာအဖဲွ၏ 

ထုတ်ြပန်မ များအရ ေတွရေကာင်း။

ထိုသို ကမ ာကီးတွင် လူဦးေရတိုးပွား

များြပားလာမ ှင့်အတူ      အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာ လုပ်ငန်းများချဲထွင်

လာမ ၊ ကမ ာ့အပူချနိ်ြမင့်မားလာမ ၊ ရာသီ

ဥတုေြပာင်းလဲလာမ ၊ သစ်ပင်သစ်ေတာ

များြပန်းတီးလာမ စသည့် များြပားေသာ 

အေြခခံအေကာင်းများေကာင့် သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်များသည်  တစ်ှစ်ထက်

တစ်ှစ် တိုးတက်ြဖစ်ပွားလာေနသကဲ့သို 

ဆိုးရွားသည့ ်          စာမျက်ှာ ၁၁စာမျက်ှာ ၁၁ သိုသို 

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင ်ရာစီမံခန့်ခွဲမ  ေကာ်မတီဒုတိယဥက     (၁)

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့ ်   ၂၀၂၄   ခုှစ်၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုဆုံး ံးိင်ုေြခေလ ာခ့ျေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်  အေြခခပံညာ

စာစီစာကုံးပိင်ပွဲတွင်ပထမဆုရရှိသူအား ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်၊ ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာှင့်

ဂုဏ်ြပဆုေငွများေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။

အမျိးသားသဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင ်ရာစီမံခန့် ခ ွဲမ  ေကာ်မတီဒုတိယဥက    (၂)   

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းက   ၂၀၂၄   ခုှစ်၊ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ထိခိုက်ဆုံး ံးိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးေန့အထိမ်းအမှတ ်  တက သိုလ်

အဆင့်ပန်းချီပိင်ပွဲတွင် ှစ်သိမ့်ဆုရရှိသူတစ်ဦးအား   ဂုဏ်ြပဆုတံဆိပ်၊  ဂုဏ်ြပ

မှတ်တမ်းလ ာှင့်ဂုဏ်ြပဆုေငွများေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။
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NAY PYI TAW  October  13
International Day for Disas-

ter Risk Reduction 2024 was 
observed at MICC-1 here this 
morning, addressed by Chair-
man of National Disaster Mana-
gement Committee Vice Chair-
man of State Administration 
Council Deputy Prime Minister 
Vice-Senior General Soe Win.

Also present were vice chairs 
of the management committee 
and member union ministers, 
senior military officers, deputy 
ministers, chairs of organizations 
and associations, heads of de-
partment, officials, officials of 
UN and local and foreign NGOs 
and prize-winner students and 
invited guests.

In his address, the Vice-Senior 
General said with the aim of 
enhancing the disaster resilience 
of the new generation this year, 
the IDDRR 2024 was held with 
the theme “Empowering the 
next generation for a resilient 
future”.

Today’s world population stands 
at 8.2-billion and according to 
estimation it will reach 10.3 
billion in mid-2080. The Global 
Climate Report for 2023 said 
global temperature is more 
than 1.45 degree Celsius higher 
in 2023 than the time before the 
industrial age (1850-1900). Sur-

vey reports indicate that 2023 
is the hottest year in 174 years 
of history.

As regards forest depletion, 
the main element of climate 
change, the UNFAO-released 
reports indicate that between 
2010 and 2020, the average ann-
ual loss in trees is over 10 million 
during the ten years from 2010 
to 2020.   

Many basic causes including 
increase in global population 
alongside the extension of voca-
tional activities, a rise in global 
temperatures, climate change, 
forest depletion, the number 
of natural disasters rises year 
by year and their negative im-
pacts have become worse.

As the number of disasters 
increases, the possible risk of 
global nations from them is 
also surveyed. The World Risk 
Index 2023 analyzed the possi-
ble risk of 193 countries. The 
countries with the highest disa-
ster risk worldwide are: the 
Philippines (WRI 46.8), Indone-
sia (WRI 43.50), and India (WRI 
41.52). Myanmar is at sixth place 
with WRI 36.26. So, Myanmar 
must always be aware of disaster 
risk reduction activities.

Severe floods occurred in 
Pakistan, China, India, Korea 
and some other Asian countries 

and Europe in 2024 are seen 
as a symbol of global climate 
change. In 2023, the Emergency 
Events Database (EM-DAT) 
recorded a total of 399 disasters 
related to natural hazards; these 
events resulted in 86,473 fatali-
ties and affected 93.1 million 
people; and the economic losses 

amounted to US$-202.7 billion.
According to World Risk Re-

port 2023, Africa is the continent 
with the highest vulnerability; 
the Americas is the continent 
with the highest disaster risk, 
and it is followed by Asia, Africa, 
Oceania, and Europe.

Majority of world countries 

Vice Chairman of State Administration Council Deputy Prime MinisterVice Chairman of State Administration Council Deputy Prime Minister
Vice-Senior General Soe Win addresses International Day for Vice-Senior General Soe Win addresses International Day for 
Disaster Risk Reduction 2024Disaster Risk Reduction 2024

are experiencing storms, floods, 
gales, and earthquakes and 
Myanmar also faced cyclone 
Mocha in May 2023. Thanks to 
excellent preparations the human 
fatality rate was much lower 
when compared to that of cycl-
one Nargis. Due to the guidance of 

See Page - 21 See Page - 21 

Vice-Senior General Soe Win presents prize to a winner.Vice-Senior General Soe Win presents prize to a winner.

Vice-Senior General Soe Win addresses International Day for Disaster Risk Reduction Day 2024.Vice-Senior General Soe Win addresses International Day for Disaster Risk Reduction Day 2024.
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YANGON October 13
Belgium is ranked first in 

leading countries that import 
Myanmar’s rice and broken 
rice, with over 162,900 tons in 
the first five months of the 
current financial year 2024-2025, 
beginning 1 April, according to 
the Myanmar Rice Federation 

(MRF).
China is placed as the second 

largest buyer of Myanmar rice, 
with 157,200 tons, followed by 
Indonesia, which has over 
145,000 tons.

Myanmar also sent 26,500 
tons of rice to Mozambique, 
over 19,500 tons to Spain and 

16,500 tons to the Netherlands.
 Myanmar’s rice and broken 

rice exports hit over 718,000 
tons in April-August 2024, with 
an estimated value of US$- 353 
million.

The federation aims to achi-
eve 2.5 million tons of rice ex-
ports in the 2024-2025 financial 
year (April-March).

The Ministry of Commerce 
has been cooperating with de-
partments and institutions 
concerned to achieve export 
targets and beyond depending 
on the supply volume of rice, 
broken rice, pulses, corn, rub-
ber and fisheries from the res-
pective companies.

Ministry of Commerce is work-
ing together with the Union of 
Myanmar Federation of Cham-
bers of Commerce and Indu-

stry, Myanmar Rice Federation, 
Myanmar Pulses, Beans, Maize 
and Sesame Seeds Merchants 
Association, Myanmar Gar-
ment Manufacturers Associa-
tion, Myanmar Industries Asso-
ciation, Myanmar Rubber Plan-
ters and Producers Associat-
ion, Myanmar Fisheries Pro-
ducts Processors and Expor-
ters Association to meet monthly 
export targets and facilitate 
exports.

The Central Bank of Myan-
mar’s monetary policy to control 
export earnings impeded rice 
exports, hurting exporters fina-
ncially. The El Nino weather 
condition also hampered rice 
export, the chairman of the 
Myanmar Rice Federation affi-
rmed.

The federation aimed to achi-

eve 2.5 million tons of rice 
export in the FY 2023-2024, ge-
nerating earnings of one billion 
dollars. However, rice exports 
fell short of the target with 1.6 
million tonnes worth US$-845 
million.

The Central Bank of Myan-
mar’s monetary policy to control 
export earnings impeded rice 
exports, hurting exporters fin-
ancially. The El Nino weather 
condition also hampered rice 
export, the chairman of the 
Myanmar Rice Federation affi-
rmed.

Myanmar exported 2,261,203 
tons of rice and broken rice 
to foreign trade partners in 
the past 2022-2023 FY (April-
March), with an estimated value 
of US$-853.472 million. 

SMKSMK

awareness-raising measures 
by understanding and abiding 
dos and don'ts during natural 
disasters as they can occur at 
any time anywhere. 

In conclusion, the Vice-Senior 
General urged the public to coo-
perate in the efforts to effecti-
vely reduce disaster risks and 
to build a disaster-resistant, 
peaceful, sustainably develop-
ed and better future by enhanc-
ing the capacities of new gene-

rations.
Then, Vice Chairman (2) of 

the National Disaster Manage-
ment Committee Union Minister 
for Social Welfare, Relief and 
Resettlement Dr Soe Win re-
ported to the Vice-Senior Gene-
ral on measures taken for natu-
ral disaster management.

Afterward, the video message 
sent by special representative 
for disaster risk reduction of 
the UN secretary-general and 
head of the United Nations Office 

for Disaster Risk Reduction 
(UNDRR) Mr. Karmal Kishore 
and video clips depicting activi-
ties for disaster risk reduction 
were screened.

Then, staff of the Disaster Ma-
nagement Department of the 
Ministry of Social Welfare, Relief 
and Resettlement presented 
the musical titled "The Strength 
of New Generation to Resist 
Natural Disasters."

Afterward, the Vice-Senior 
General presented honorary 

medals, certificates and cash 
rewards to winners of the pro-
fessional level article competit-
ion commemorating the Inter-
national Day for Disaster Re-
duction (2024).

Then, Member of the SAC Union 
Minister General Mya Tun Oo, 
vice chairmen of the National 
Disaster Management Commi-
ttee Lt-Gen Yar Pyae and Union 
Minister Dr Soe Win presented 
honorary medals, certificates 
and cash rewards to prize win-

ning students in the university-
level art competition and high 
school level essay competition 
commemorating the Interna-
tional Day for Disaster Reduc-
tion.

Afterward, the Vice-Senior 
General posed for document-
ary photographs with attendees 
and viewed the photo exhibit-
ion commemorating the Inter-
national Day for Disaster Redu-
ction.

100100

1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

Belgium leads Myanmar rice imports in first 5 months this FYBelgium leads Myanmar rice imports in first 5 months this FY

From Page - 21From Page - 21
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WUHAN October 13 

China's domestically deve-
loped buoyant airborne turbine 

(BAT) reached a record height 
on Thursday in central China's 
Hubei Province, harnessing 

stronger, steadier winds from 
higher altitudes to generate 
power.

The helium-filled S500 blimp 
ascended to 500 meters above 
ground in the city of Jingmen, 
generating power at a rate of 
over 50 kW, according to Beijing 
SAWES Energy Technology 
Co., Ltd., one of the developers 
of the system.

The operation broke records 
for both the maximum flying 
height and power generated 
by an airborne turbine of such 

a design, according to the com-
pany.

High-altitude wind is consid-
ered a widespread and stable 
source of clean energy that can 
be harvested at low cost. A BAT 
system employs a kite-like air-
ship to fly up the generator and 
send down the electricity through 
tethers to the ground.

The S500 airship is developed 
by the company in collaboration 
with Chinese institutes includ-
ing Tsinghua University and 
the Aerospace Information Rese-

arch Institute of the Chinese 
Academy of Sciences.

"S500 is developed for scena-
rios such as emergency rescue, 
surveying and mapping, and 
urban security. When an earth-
quake or flood occurs, it can be 
quickly launched to ensure on-
site power supply and communi-
cation," said the company's chief 
technology officer Weng Hanke.

Weng added that they plan 
to test a 100-kW power generation 
at a height of 1,000 meters using 
the turbine.                     XinhuaXinhua

BERLIN October 13

German Chancellor Olaf Scholz 
has evaded Vladimir Zelensky’s 
questions on whether Kiev will 
be accepted into NATO, or receive 
long-range missiles from Berlin, 
Bild reported on Saturday, des-
cribing the Ukrainian leader’s 
trip across Europe to secure 
military support as a fiasco.

According to the German tab-

loid, Zelensky had two main 
goals in mind when he embarked 
on a whirlwind tour of meetings 
with Western leaders: obtaining 
permission to use foreign-made 
weapons– including still-undeli-
vered German Taurus missiles 
to strike strategic targets deep 
in Russia – and the promise of 
a speedy NATO accession pro-
cess.

However, Bild described the 
results as “pretty poor,” saying 
that the two Ukrainian demands 
“fell on deaf ears in Berlin.” 
While the chancellor “did not 
definitely say ‘no’, there was 
no positive response” from him 
either, the article said.In another 
setback for Zelensky, he was 
unable to meet with US President 
Joe Biden, who remained state-

side to monitor Category 5 Hur-
ricane Milton as it ravaged Flo-
rida. However, an unnamed 
Ukrainian insider quoted by 
Bild dismissed that as an “ex-
cuse,” claiming Biden did not 
want to raise the topic of the 
conflict at the peak of the US 
election cycle.

Ukrainian officials have 
repeatedly asked Germany to 

provide long-range Taurus 
missiles, which can hit targets 
as far as 500km away. Despite 
heated debate and back-and-
forth in Berlin on the issue, 
Scholz has so far refused to 
oblige, citing escalation con-
cerns and arguing that the 
deliveries would only be “te-
nable” if Berlin could determine 
the targets itself, which would 
make it a direct participant in 
the hostilities.

RTRT

WASHINGTON October 13

The United States has not 
made a decision yet to deploy 
its THAAD anti-ballistic missile 
defence system in Israel amid 
rising tensions with Iran, a US 
defence official told Sputnik on 
Saturday.

"A decision has not yet been 
made," the official said. Earlier 
in the day, Israeli media repor-

ted that the US would deploy 
its THAAD anti-ballistic missile 
defence system to Israel to 
protect it from Iranian attacks 
should Israel conduct retalia-
tory strikes on Iranian territory. 
The THAAD system would re-
portedly be operated by US 
soldiers.

On October 1, Iran launched 
180 ballistic missiles toward 

Israel in response to the killings 
of Hezbollah chief Hassan Nas-
rallah, Hamas political leader 
Ismail Haniyeh, and senior 
IRGC commander Abbas Nil-
foroushan. Iranian President 
Masoud Pezeshkian said that 
his government was not seeking 
a war with Israel but would 
confront any threat in a resolute 
manner.                         SputnikSputnik

BEIRUT October 13 
The Islamic Resistance, the 

military wing of Hezbollah, has 
been engaged in violent clashes 
with the Israeli army in south-

western Lebanon since Saturday 
morning, according to Hezbo-
llah and Lebanese military 
sources.

The military sources, who 

spoke anonymously, said Israeli 
infantry forces attempted to 
infiltrate the eastern edge of 
al-Dhahira village under the 
cover of artillery fire Saturday 
morning.

"The infiltrating force collid-
ed with ambushes by Hezbollah 
elements, and clashes took 
place between the two parties, 
dur-ing which various types of 
machine guns, artillery shells, 
and rockets were used," said 
the sources.

For its part, Hezbollah said 
in several separate statements 
that the Islamic Resistance 
detonated an explosive device 
and fired at an Israeli force try-

ing to enter al-Dhahira.
"The Islamic Resistance figh-

ters also targeted a gathering 
of enemy soldiers on the out-
skirts of the village of Balida in 
the central sector and bom-
barded the Israeli city of Tibe-
rias with a batch of surface-to-
surface missiles," added the 
statement.

The Islamic Resistance Ope-
rations Room said in a state-
ment that Israel is using homes 
of settlers in occupied areas as 
gathering centers for its offi-
cers and soldiers to manage 
the aggression against Leba-
non.

"These homes and military 

bases are legitimate targets 
for the Islamic Resistance's 
missile and air force," said the 
statement.

Also  on  Saturday,  Hezbo-
llah said it launched a drone 
attack on a military base in 
northern Israel's Haifa Friday 
night.

Since Friday evening, people 
in Israel began observing Yom 
Kippur, the holiest day in the 
Jewish calendar. Despite the 
shutdown of most services for 
the holiday, the country remains 
on high alert amid the fighting 
in Gaza and the renewed tensions 
with Lebanon.

XinhuaXinhua

Violent clashes erupt between Hezbollah, Israeli army in SW LebanonViolent clashes erupt between Hezbollah, Israeli army in SW Lebanon

China's self-developed airship harvests wind power at record heightChina's self-developed airship harvests wind power at record height

US defence official says no decision made on possible deployment ofUS defence official says no decision made on possible deployment of
THAAD system to IsraelTHAAD system to Israel

Zelensky’s demands ‘fell on deaf ears in Berlin’ – BildZelensky’s demands ‘fell on deaf ears in Berlin’ – Bild
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

the Head of State and harmoni-
ous efforts of disaster manage-
ment committees at national 
and region/state/ township 
levels rehabilitation in disaster-
hit areas could be carried with 
high momentum in a very short 
period.

In September 2024, Typhoon 
Yagi caused record-breaking 
rainfall in the South China Sea, 
leading to severe flooding in 
Myanmar’s central region, the 
likes of which had not been 
experienced in over 80 or even 
100 years. The intense rainfall 
resulted in flash floods, with 
water flowing rapidly and carry-
ing along trees, logs, boulders, 
and sediment, causing wides-
pread flooding in nine states 
and regions. Over 80,000 house-
holds, nearly 1 million people, 
were affected by the floods, with 
520 reported dead or missing. 
Additionally, more than 180,000 
livestock perished, over 700,000 
acres of crops were damaged, 
and infrastructure such as roads, 
bridges, schools, electricity, and 
communications systems were 
significantly affected.

The government, along with 
the public, quickly mobilized 
search, rescue, emergency res-
ponse, and relief efforts. Inter-
national and domestic donors 
from friendly nations also con-
tributed generously to the relief 
and recovery efforts. Donations 
from individuals, organizations, 
and associations have poured 
in, amounting to over Ks-52 
billion in three major national 
fundraising drives. This gene-
rosity reflects the unity and 
compassion of the Myanmar 
people, who, despite peacefully 
pursuing their livelihoods in 
normal times, come together 
with great solidarity and compa-
ssion in times of national crisis. 
This spirit of unity and coopera-
tion has been demonstrated not 
only in this instance but through-
out Myanmar’s history when-
ever the country faced adver-
sity, and it is a core aspect of the 

Myanmar people’s character.
For the families of those who 

lost their lives, the Ministry of 
Social Welfare, Relief, and Re-
settlement, along with the Nati-
onal Disaster Management 
Fund and regional disaster 
funds, have provided support, 
including an average of Ks-1 
million per person to affected 
families. For homes that were 
damaged or destroyed, assist-
ance will also be provided based 
on the extent of the damage, and 
preparations are being made 
to deliver this support soon. 

Similarly, for livelihood re-
covery, appropriate assistance 
and interest-free or low-interest 
loans have been planned, and 
funds from the National Disaster 
Management Fund are being 
allocated. Additionally, under 
the instruction of the head of 
state, responsible officials are 
overseeing the restoration of 
roads and bridges, ensuring 
that transportation routes are 
reopened as quickly as possible. 
No country, regardless of its 
wealth or level of development, 
can prevent or fully mitigate 
the effects of natural disasters.

Therefore, steps must be taken 
to reduce the damage and losses 
when such disasters occur. In 
this regard, it is essential to anti-
cipate and prepare for potential 
losses in all sectors. The National 
Disaster Management Commi-
ttee is working with local experts 
who have vast experience in 
disaster management to deve-
lop hazard maps and risk maps. 
They are also incorporating 
lessons learned from the 2015 
Myittha River floods in Kalay 
Township, and post-flood and 
landslide needs assessments 
into their efforts.

Reducing the impact of natural 
disasters requires financial and 
human resources in certain se-
ctors, while in others, it is possi-
ble to use the resources already 
available effectively. One invalu-
able resource that cannot be 
quantified is Myanmar’s strong 
and capable youth population. 

Globally, there are 1.2 billion 
young people, representing 16 
percent of the world’s populat-
ion. According to Myanmar’s 
2019 interim census, there are 
over 16.8 million young people, 
comprising 33 percent of the 

country’s population. A UNI-
CEF report found that 1 billion 
children worldwide are at ex-
treme risk from the adverse 
effects of climate change and 
related natural disasters, with 
approximately 27 million chil-
dren affected by floods and 
flood-related hazards.

To reduce the impacts of disa-
sters on children, national and 
regional disaster risk reduction 
strategies have been adopted. 
It is necessary to implement 
them in accordance with Sen-
dai Disaster Risk Reduction 
Framework 2015-2030 and pro-
mote a culture of disaster pre-
paredness involving all youths.

In enhancing the capacities 
of youths and children through 
education, it is also necessary 
to create a safe and inclusive 
learning environment, to build 
disaster-resistant schools and 
to include lessons for disaster 
risk reduction and adaptation 
to climate. It is also imperative 
to consistently raise disaster 
awareness among new genera-
tion youths and children and 
to build many disaster-resistant 
schools to prevent disruption 

of education due to natural dis-
asters.

It is also important to develop 
measures for disaster risk pre-
vention exercises and promote 
disaster risk reduction cartoons, 
stories, music, films, exhibition, 
competitions and training pro-
grams. Special representative 
for disaster risk reduction of 
the UN secretary-general and 
head of the United Nations Office 
for Disaster Risk Reduction 
(UNDRR) Mr. Karmal Kishore 
has urged countries to teach 
lessons about natural disasters 
to school-aged children and 
higher education students.  

The foundation of disaster 
risk reduction lies in disaster 
preparedness, risk reduction 
and awareness-raising. It is 
necessary for all to understand 
that future generation youths 
and the public play an important 
role in disaster response and 
risk reduction and to cooperate 
in the efforts. It is vital to nurture 
correct knowledge and habits 
about natural disasters in order 
to adapt to climate change, to 
effectively take preventive and 
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၂၂ ၁၄-၁၀-၂၀၂၄ိုင်ငံတကာသတင်း

အမျိးသားတစ်ဦးက အိမ်မှာပင်ဧဝရတ်ေတာင်တက်၍ 
ရန်ပုံေငွရှာပီးစံချနိ်တင်ရန်ပုံေငွရှာပီးစံချနိ်တင်

တုတ်က ကမ  ာ့အကီးဆုံးတေစ အမ န်ရှာစက်ကီးကိုတီထွင်

သူရဲေကာင်းြဖစ်ဖို ထူးြခားစွမ်းအားေတွမလိုေကာင်း သူရဲေကာင်းြဖစ်ဖို ထူးြခားစွမ်းအားေတွမလိုေကာင်း 
သက်ေသြပသွားတဲ့စစ်ေရှာင်ဒုက သည်သက်ေသြပသွားတဲ့စစ်ေရှာင်ဒုက သည်

လူတစ်ဦးနဲ့တစ်ဦးက အိပ်မက်ထဲမှာလည်းဆက်သွယ်ိုင်မည်

ကမ ာ့ေြမေအာက်ရှိေကျာက်များမှ စွမ်းအင်များစွာထုတ်ယူိုင်ေြခရှိ

ဗတိန်ိအမျိးသားတစ်ဦးက ကိဗုစ်-၁၉ 

ကမ ာက့ပ်ေရာဂါကာလအတွင်း စတ်ိပိင်ုး 

ဆိင်ုရာကျန်းမာေရး အားနည်းခဲပ့ါတယ်။ 

ဒါေပမဲလ့ည်းသကူ သမူတတူဲန့ည်းလမ်း 

တစ်ခုနဲ့ရန်ပုံေငွရှာရင်း ကမ ာ့စံချနိ်တင် 

လိုက်ိုင်ပါပီ။

ဗတိန်ိိင်ုငသံားေရှာင်ဂရစိလဆီိသုကူ 

အေမရကိန်ိင်ုင ံလက်စဗီးဂက်မိရိှသူ့ရဲ 

ေနအိမ်မှေလှကားေတွကို ေတာင်တစ် 

ေတာင်ပုံစံြပလုပ်ပီး ဧဝရတ်ေတာင်ကို 

အတက်အဆင်းလုပ်သလိုမျိး ေလှကား 

များကိ ုအဆက်မြပတ်တက်လိက်ု၊ ဆင်း 

လိက်ုလပ်ုြခင်းအားြဖင့ ်ရန်ပုေံငရှွာခဲတ့ာ

ပါ။

သူ့ရဲအတက်အဆင်းလပ်ုတဲအ့ချန်ိက 

၂၂ နာရီ ၅၇ မိနစ်နဲ့ ၂ စက န့်ကာြမင့်ပါ 

တယ်။ ၈၈၄၈ ဒသမ ၆ မီတာအထိရှိတဲ့ 

အတိုင်းအတာကို သူကအတက်အဆင်း 

လုပ်ခဲ့တာပါ။ ဒီစိန်ေခ မ ကိုေတာ့ ပီးခဲ့ 

တဲ့လကလုပ်ခဲ့တာြဖစ်ပါတယ်။

သူ့ရဲစခံျန်ိတင်လပ်ုေဆာင်ချက်ကေန 

ရရိှတဲအ့လှေငကွ ၄၀၉ ဒသမ ၈၅ ေဒ လာ 

ရိှပီး သူကအဲဒီအလှေငွေတွအားလံုးကုိ 

ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်သတ်ေသမ  ကာကွယ ်

ေရးေဖာင်ေဒးရှင်းဆီလှဒါန်းခဲ့ပါတယ်။ 

ဒလီိမုျိးအတက်အဆင်းလပ်ုရာမှာ သ ူ

က ကိုယ်ပိုင်စည်းကမ်းတစ်ခုသတ်မှတ်

ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒါကေတာ့ ေလှကားလက ်

ရန်းေတွကိုလုံးဝမကိုင်ဖိုပါပဲ။   တကယ် 

လည်းမကိုင်ခဲ့ပါဘူး။ အခု သူက ကမ ာ့စံ 

ချနိ်တင်သွားပါပီ။            Ref: GWR

K.H

တုတ်သိပ ံပညာရှင်များက  တေစ  

အမ န်လိုေခ တဲ့   ရှာရခက်ေသာ    အမ န် 

များကိုရှာေဖွေတွရှိေစမယ့် ကမ ာ့အကီး 

ဆုံးေသာ အမ န်ရှာစက်ကိုတီထွင်ဖန်တီး 

လိက်ုိင်ုပါတယ်။ အဒဲစီက်ရဲအြမင့က် ၁၂ 

ထပ်စာရိှပီး အချင်းက ၃၅ ဒသမ ၄ မတီာ

ရှိပါတယ်။

တေစ အမ န်ဆိုတာကေတာ့ ျထရီို 

ကိုေခ တာြဖစ်ပီး သူ့ရဲသေဘာသဘာဝ 

အရ ရှာရေဖရွခက်ခတဲဲအ့တွက် သူ့ကိအုဒဲ ီ

နာမည်ေပးထားတာပါ။

ျထရီိုများက သာမန်အရာဝတ များ 

နဲ့အြပန်အလှန်ဓာတ်ြပတာက ရှားပါးပါ 

တယ်။ မမိတိိုရဲခ ာကိယ်ုအတွင်းသာမက 

အေဆာက်အဦများအတွင်းနဲ  ့တြခားေသာ 

အရာဝတ များထဲကို   တြခားသူေတွက

သေိတာင်မသလိိက်ုဘ ဲဝင်ေရာက်သွားိင်ု 

စွမ်းရှိပါတယ်။

ျထရီိုများကိုေလ့လာိုင်ပီဆိုရင ်

စကဝဠာကီးက ဘာအတွက်ေကာင့ ်ဒေီန  ့

လိုပုံစံမျိးြဖစ်တည်လာတယ်။ အနာဂတ် 

မှာ စကဝဠာကီးက ဘယ်လိပုုစံြံဖစ်သွား 

မယ်ဆိတုာကိ ုသိရိှုိင်ေစမှာြဖစ်တယ်လို 

ကျန်းမန်းေြမေအာက် ျထရီိုေလ့လာ 

ေရးဌာနမှ ဦးေဆာင်သပိ ံပညာရှင် ဝမ်းယ ီ

ဖန်းကေြပာပါတယ်။   Ref: IE

K.H

ဆီးရီးယားိုင်ငံသား စစ်ေဘးေရှာင ်

ဒကု သည်တစ်ဦးဟာ လစွူမ်းေကာင်းြဖစ် 

ဖိုအတွက် ထူးြခားစွမ်းအားေတွမလိုတဲ့ 

အေကာင်းသက်ေသြပသွားိင်ုပါတယ်။ 

သူ့ရဲနာမည်ကေတာ့ အတ်ဒနန်အယ်မူ 

ဆာအယ်ဖာမလပီါ။ သကူ မသန်စွမ်းတစ် 

ဦးြဖစ်ပီး ခ ာကိုယ်ရဲ ၈၀ ရာခိုင် န်းက 

မလ ပ်ရှားိင်ုပါဘူး။ သွားမယ်လာမယ်ဆိ ု

ရင်လည်း ဘီးတပ်ကလုားထိင်ုနဲ့သာသွား 

ရသူပါ။

ဒါေပမဲ့လည်း သူက ဘီးတပ်ကုလား 

ထိုင်ေပ မှာထိုင်ရင်းနဲ့     ဘားတန်းခို

ေလက့ျင့ခ်န်းလပ်ုပီး ကမ ာစ့ခံျန်ိကိတုင်သွား 

ိုင်ပါတယ်။ သူက တစ်မိနစ်အတွင်း

ဘားတန်းခိြုခင်းကိ ု၁၀ ကမ်ိ၊ အေလးချန်ိ 

၇၁ ဒသမ ၈ ေပါင်ကိ ုဆဲွမိင်ုြခင်းတိုြဖင့စ်ခံျန်ိ 

တင်လိုက်ိုင်တာြဖစ်ပါတယ်။

အတ်ဒနန်ရဲငယ်ဘဝအပ်ိမက်က သရူ ဲ

ေကာင်းတစ်ဦးြဖစ်ဖုိပါ။ အခလုိမုျိး စခံျန်ိ 

တင်လိက်ုြခင်းက သရူေဲကာင်းတစ်ဦးြဖစ် 

လာဖိုအတွက် ဘယ်လိုမျိးထူးြခားစွမ်း 

အားေတွမလိုဘူးဆိုတာကိ ုသက်ေသြပ 

လုိက်ုိင်ပီြဖစ်ေကာင်းနဲ့ သူ့ရဲအိပ်မက် 

က ဂင်းနစ်ကမ ာ့စံချနိ်မှတ်တမ်းစာအုပ ်

မှာ ပါဝင်လာိင်ုဖိုြဖစ်တယ်လို အတ်ဒနန် 

ကေြပာပါတယ်။ ဆီးရီးယားကေနစစ်ေဘး 

ေရှာင်လာတဲ့ အတ်ဒနန်တိုမိသားစုဟာ 

အခု ဘာစီလုိနာမိမှာေနထုိင်လျက်ရိှပါ

တယ်။             Ref: GWR

K.H ကမ ာ့ေကျာက်ချပ်လ ာေအာက်ပိုင်းရှိ 

အလွန်ပြူပင်းတဲေ့ကျာက်သားများက ြပန် 

လည်ြပည့်ဖိးမစွဲမ်းအင်အတွက် အလှည့် 

အေြပာင်းတစ်ခြုဖစ်ိင်ုတယ်လို အေမရကိန်

သုေတသီများက ယူဆထားပါတယ်။

သုေတသနပညာရှင်များက သူတိုရဲ 

ထင်ြမင်ယဆူချက်နဲ့ပတ်သက်ပီး ဓာတ်ခဲွ 

ခန်းမှာစမ်းသပ်ပီးေနာက် အခလုိမုျိးထတ်ု 

ြပန်လာတာပါ။ အလွန်ပြူပင်းတဲေ့ကျာက် 

သားများက အြပန်အလှန်ဆက်စပ်ေနတဲ ့

အက်ကဲွေကာင်းေတကွိြုဖစ်ေပ ေစပါတယ်။

အဲဒီအက်ကွဲေကာင်းေတွကေနြဖတ ်

သန်းစီးဆင်းတဲေ့ရရဲအပခူျန်ိက ၄၀၀ ဒဂီရ ီ

စင်တီဂရိတ်အထိရှိတာေကာင့် အဲဒီက 

ေနမှတစ်ဆင့် စွမ်းအင်ေတွထုတ်ယူုိင်ဖုိ 

ဆိုတာက အလားအလာရှိတဲ့ အရာေတွ

ြဖစ်တယ်လို     သေုတသနပညာရှင်များက

တစ်ထစ်ချေြပာထားတာြဖစ်ပါတယ်။

Ref: IE

K.H

ကမ ာေပ မှာပထမဆုံးအေနနဲ့ လတူစ် 

ဦးနဲ့တစ်ဦးက အပ်ိမက်ထကဲေနေတာင်မှ 

အြပန်အလှန် ေအာင်ြမင်စွာဆက်သွယ်ိင်ု 

ေတာမှ့ာြဖစ်ပါတယ်။ ဒလီိေုအာင်ြမင်မ ကိ ု

ေတာ ့REMSpace မှသေုတသမီျားကစိက်ု 

ထူိုင်လိုက်တာပါ။

ရှင်းလင်းြပတ်သားတဲအ့ပ်ိမက်များက 

လတူစ်ဦးနဲ့တစ်ဦးကား ဆက်သွယ်ိင်ုေစ 

ဖိုအတွက် ေထာင့အ်သစ်ကိ ုဖွင့လှ်စ်ေပး 

လိက်ုိင်ုတယ်ဆိတုဲအ့ချက်ကိ ုသေုတသ ီ

များက အထူးတထွီင်ထားတဲက့ရိယိာများ 

အသုံးြပပီးသက်ေသြပိုင်ခဲ့ပါတယ်။

ရှင်းလင်းြပတ်သားေသာအိပ်မက်ဆို 

တာက လူတစ်ဦးအေနနဲ့သူဟာအိပ်မက် 

မက်ေနတယ်ဆိုတာကို ေကာင်းစွာသိရှိ 

ေနတဲ့အေြခအေနကိုေခ တာပါ။ ဒီအေြခ 

အေနမှာ တစ်ဖက်ေြပာလိက်ုတဲစ့ကားလုံး 

ကို အြခားတစ်ဖက်မှာရှိတဲ့သူက အိပ်ရာ 

ိုးလာချန်ိမှာ ေကာင်းစွာြပန်ေြပာိင်ုတာ 

ကိေုတွရပါတယ်။ ဒါဟာ AI အပီးေအာင် 

ြမင်မ တစ်ခုြဖစ်လာပါလိမ့်မယ်။  Ref: IE

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ဒိုဟာ၊ စစ်ေရးဒိုဟာ၊ စစ်ေရး

လက်ဘွန်နယ်စပ်၌ အစ ေရးှင့ဟ်စ် 

ဇဘုိလာတပ်ဖဲွတုိက တုိက်ပဲွများြဖစ်ပွား 

ေကာင်းှင့် အစ ေရးက လက်ဘွန်ုိင်ငံ 

ေတာင် ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုးတိုကိ ုဗုံးကတဲိက်ု 

ခိုက်မ များြပလုပ်ေကာင်း ဟစ်ဇဘိုလာ

အဖဲွှင့သ်တင်းဌာနတစ်ခတုိုက ေအာက်တို

ဘာလ ၁၃ ရက်တွင် ထတ်ုြပန်ထားသည်။

ဟစ်ဇဘိုလာတပ်ဖွဲက ၎င်းတိုသည ်

ပါလက်စတိုင်းြပည်သူများှင့်တစ်သား 

တည်းရှိေနသည်ဟ ုြပသသည့်အေနြဖင့ ်

လည်းေကာင်း၊ လက်ဘွန်ကုိ ကာကွယ် 

သည့်အေနြဖင့်လည်းေကာင်း ရမ်ယာမိ 

သိုကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်လာသည့ ်အစ ေရး 

တပ်ဖဲွများကုိ ပစ်မှတ်ထား၍တုိက်ပဲွများ 

ဆင် ဲေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပ 

ထားသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် အစ ေရးတိက်ုေလ 

ယာ်များှင့ ်  အေြမာက်တပ်ဖွဲတိုက 

လက်ဘွန်ိင်ုငေံတာင်ပိင်ုးှင့အ်ေရှပိင်ုး

တိုရှိ  လူေနရပ်ကွက်များအေပ   ဗုံးကဲ

တိက်ုခိက်ုမ များလပ်ုေဆာင်ေကာင်း ဒဘူိင်ုး

အေြခစိက်ုသတင်းဌာနတစ်ခကုထတ်ုြပန်

ထားသည်။

ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်မ သည် အစ ေရးတပ် 

ဖွဲများက ကျးေကျာ်ဝင်ေရာက်ရန်ကိး 

ပမ်းေနသည့်  လက်ဘွန်ေတာင်ပိုင်းရှိ

ရပ်ကွက်ှစ်ခအုေပ ှင့ ်လက်ဘွန်အေရှပိင်ုး

ဘီကာေတာင်ကားရှိ ရပ်ကွက်သုံးခုကို 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက် ေဒသစံေတာ် 

ချန်ိနနံက်အေစာပိင်ုးတွင် လပ်ုေဆာင်ြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းဌာနကဆက်လက ်

ေဖာ်ြပထားသည်။ အလားတူ အစ ေရးက 

ေြမထိုးစက်များြဖင့လ်ည်း လက်ဘွန်သို 

ဝင်လာေကာင်းသိရသည်။

Ref: Sputnik

မွမ်ဘိုင်း၊ ိုင်ငံေရးမွမ်ဘိုင်း၊ ိုင်ငံေရး

အိ ိယထိပ်တန်း    ိုင်ငံေရးသမား

တစ်ဦးြဖစ်သည့ ်  ဘာဘာဆစ်ဒကီူးသည် 

မွမ်ဘိုင်းမိ၌ ေသနတ်ြဖင့်အချက်ေပါင်း

များစွာပစ်ခတ်လုပ်ǧကံခံလိုက်ရေကာင်း 

သိရသည်။

လုပ်ǧကံမ သည် ေအာက်တိုဘာလ ၁၂ 

ရက်တွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ပီး အေရးပါသည့် 

ြပည်နယ်ေရွးေကာက်ပဲွများမတုိင်မီ ယခု 

ကဲ့သိုလုပ်ǧကံခံရြခင်းြဖစ်သည်။

မဟာရက်ရှထရာြပည်နယ်မ ှဝန်ကီး 

ေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်သည့်အြပင် လက်ရှိ 

လ တ်ေတာ်အမတ်တစ်ဦးြဖစ်သူအသက ်

၆၆ ှစ်ရိှ ဘာဘာဆစ်ဒကီူးသည် မွမ်ဘိင်ုး 

မိရိှ ၎င်း၏သားြဖစ်သ၏ူုံးေရှ၌ ရင်ဘတ် 

ကိုေသနတ်ြဖင့်အချက်ေပါင်းများစွာပစ ်

ခတ်ခံရြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုလုပ်ǧကံမ ှင့်ပတ်သက်၍ သံသယ 

ရှိသူှစ်ဦးကိ ုရဲတပ်ဖွဲကဖမ်းဆီးထားပီး 

ကျန်တစ်ဦးကိုလည်းလိုက်လံရှာေဖွေန 

ေကာင်း ေဒသတွင်းသတင်းဌာနတစ်ခကု 

ေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါသသံယတရားခမံျားက ၎င်းတို 

အေနြဖင့ ်ြပစ်မ ေပါင်းများစွာကိကုျးလွန် 

ထားသည့်လူမိုက်ဂိုဏ်းတစ်ခုမှအဖွဲဝင ်

များြဖစ်သည်ဟု ဝန်ခံထားေကာင်းသိရ 

သည်။              Ref: RTA

ရီယိုဒီဂျေနးိုး၊ ကျန်းမာေရးရီယိုဒီဂျေနးိုး၊ ကျန်းမာေရး

ဘရာဇီးိုင်ငံ    ရီယိုဒီဂျေနးိုးမိ၌

ကိယ်ုတွင်းအဂ   ါ အစားထုိးကုသမ ခယံသူူ

ေြခာက်ဦးသည် HIV ပိုးကူးစက်ခရံေကာင်း 

တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

အဆိပုါလနူာများသည် HIV ပိုးကူးစက် 

ခံထားရသူများလှဒါန်းထားေသာ ကိုယ် 

တွင်းအဂ  ါများကိ ုအစားထိုးမ ခယံူပီးေနာက် 

ထိုေရာဂါပိုးကူးစက်ခံရြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်   မိေတာ်ကျန်းမာေရး

တာဝန်ရှိသူများက    ကိုယ်တွင်းအဂ   ါ

အစားထိုးကုသမ အတွက် စစ်ေဆးမ များ

လုပ်ေပးသည့်  ဓာတ်ခွဲခန်းကို   ယာယီ

ပိတ်သိမ်းထားေကာင်းေြပာသည်။

အလားတ ူထိဓုာတ်ခဲွခန်းမှစစ်ေဆးေပး 

ထားပီး ကိုယ်တွင်းအဂ   ါအစားထိုးမ ခံယူ 

ထားသည့ ်အြခားေသာလနူာများကိလုည်း 

ေစာင့်ကည့မ် များလပ်ုေနေကာင်း တာဝန် 

ရှိသူများကဆက်ေြပာသည်။

ယခုအခါ ရဲတပ်ဖွဲကအဆိုပါကိစ ှင့် 

ပတ်သက်၍ စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များလုပ်ေန 

သည်။ ရယီိဒုဂီျေနးိုးမိရိှ ကိယ်ုတွင်းအဂ   ါ 

အစားထိုးကုသမ ေပးေသာဌာနတစ်ခုက 

လှဒါန်းထားသည့ ်ကိယ်ုတွင်းအဂ   ါများကိ ု

လနူာေပါင်း ၁၆၀၀၀ ေကျာ်တွင် အစားထိုး 

ကုသေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

Ref: TST

လက်ဘွန်နယ်စပ်၌ အစ ေရးှင့်ဟစ်ဇဘိုလာတို တိုက်ပွဲများြဖစ်ပွား
အစ ေရးက လက်ဘွန်ေတာင်ပိုင်းှင့်အေရှပိုင်းတိုကို ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်

အိ ိယထိပ်တန်းိုင်ငံေရးသမားတစ်ဦး မွမ်ဘိုင်းမိ၌ ပစ်ခတ်လုပ်ǧကံခံရ

ဘရာဇီး၌ ကိုယ်တွင်းအဂ   ါအစားထိုးသူေြခာက်ဦး HIV ပိုးကူးစက်ခံရ

အေမရကိန်သမ တ ဂျိးဘိင်ုဒင်၏အစိုး 

ရအဖွဲေကာင့် လာမည့်လများအတွင်း 

တတိယကမ ာစစ်ြဖစ်ုိင်ပီး အေမရိကန် 

သည်လည်း ထိုစစ်ပွဲတွင်ပါဝင်ရေတာ့ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း ရပီတ်ဘလစ်ကန်ပါတ ီ

မှေရွးေကာက်ပဲွဝင်သမ တကိယ်ုစားလှယ် 

ေလာင်း ေဒ နယ်ထရမ့က်သတေိပးထား 

သည်။

ဒမီိကုရက်တစ်ပါတ၏ီ အမာခနံယ်ေြမ 

ြဖစ်ေသာ ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်၌ 

ထရမ့က် ေအာက်တိဘုာလ ၁၂ ရက်တွင် 

မဲဆွယ်စည်းုံးစ် ယခုကဲ့သိုေြပာြခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် လက်ရိှအေမရကိန်ြပည်သမူျား 

ကလည်း အစိုးရအေနြဖင့်လမ်းမှားသို 

ေလ ာက်ေနသည်ဟယုုံကည်သမူျားြပား 

ေကာင်း၊ လာမည့သ်ုံးလအတွင်း ြပည်သ ူ

များအားလုံး ကမ ာစစ်အတွင်းသိုသက် 

ဆင်းရိုင်ေြခရှိေကာင်း ထရမ့်ကဆက ်

ေြပာသည်။

အကယ်၍ ၎င်းသာသမ တအြဖစ်ေရွး 

ချယ်ခရံပါက အေြခအေနများကိထုန်ိးသမ်ိး 

ပီး ကမ ာစစ်ြဖစ်မ ကုိေရှာင်ရှားသွားမည် 

ဟုေြပာထားသည်။  Ref: RT

တတ်ုဝန်ကီးချပ် လကီျန်းက ဗယီက် 

နမ်ုိင်ငံသုိေရာက်ရိှေနစ် ကျအာကတ်ု 

ြဖင့်ေငွေပးေချမ သေဘာတူစာချပ်အပါ 

အဝင် ှစ်ိုင်ငံကား သေဘာတူစာချပ ်

ေပါင်း ၁၀ ခုကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ 

ရက်တွင်လက်မှတ်ထိုးလိုက်ေကာင်းသိ

ရသည်။

တုတ်ိုင်ငံသည် ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၏ 

အကီးဆုံးေသာကုန်သွယ်ဖက်ိုင်ငံြဖစ ်

ပီး ကိုးလအတွင်းကုန်သွယ်မ တန်ဖိုးမှာ 

ယမန်ှစ်ကထက် ၂၁ ရာခိုင် န်းတိုးြမင့ ်

လာသည်။

တုတ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်  ဗီယက်နမ်

ဝန်ကီးချပ်တို ေအာက်တိဘုာလ ၁၂ ရက်

တွင် ေတွဆုေံဆွးေွးကာ စီးပွားေရးပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ ၊ စိက်ုပျိးေရးထတ်ုကန်ုထတ်ု

လပ်ုေရးပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ တိုအတွက် 

သေဘာတူပီးေနာက် ယခုကဲ့သိုစာချပ် 

များကိုလက်မှတ်ထိုးိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် ှစ်ိင်ုငတံာဝန် 

ရိှသမူျားသည် ှစ်ိင်ုငံကားနယ်စပ်ြဖတ် 

ေကျာ်မီးရထားလမ်းေဖာက်လုပ်ေရးစီမံ 

ကန်ိးတစ်ခှုင့ပ်တ်သက်၍လည်း သေဘာ 

တစူာချပ်ချပ်ဆိသုည်။ ထိှုစ်ိင်ုငသံည် 

မီးရထားလမ်းဆက်သွယ်မ များကိတုိုးြမင့ ်

ရန်စိတ်ဝင်စားလျက်ရှိသည်။     Ref: BP

ဂျာမနီိင်ုငအံေနြဖင့ ်ယကူရန်ိးအေရး 

တွင်ဝင်မပါဘလဲက်ေရှာင်ေနရန် ြပည်သ ူ

ေထာင်ေပါင်းများစွာက ြမးနစ်မိ၌ဆ  

ြပေတာင်းဆိုေကာင်းသိရသည်။

ထိုြပင် ဆ ြပသူများက  ုရှားှင့ ်

ယကူရန်ိးတိုကားြဖစ်ပွားေနသည့ ်ပဋပိက  

များှင့် အေရှအလယ်ပိုင်း၌ြဖစ်ပွားေန 

သည့ ်စစ်ပဲွများကိရုပ်တန့်ရန်ေတာင်းဆို

ထားသည်။

အလားတ ူဂျာမနအီစိုးရသည် အစ ေရး 

ှင့ယ်ကူရန်ိးသိုလက်နက်များေထာက်ပံ ့

ေနမ ကို ရပ်တန့်ရန်ှင့် ထိုသိုလက်နက် 

များေထာက်ပံေ့နမည့အ်စား ြပည်သမူျား 

၏လမူ ေရးလိအုပ်ချက်များကိ ုြဖည့ဆ်ည်း 

ိင်ုေရးအတွက် ေငေွကးများကိသုုံးစဲွရန် 

ဆ ြပသူများကေတာင်းဆိုသည်။

လက်ရှိြဖစ်ပွားေနေသာ အစ ေရးက 

ဂါဇာအေပ တိုက်ခိုက်မ များသည ်လက် 

မခံိင်ုသည့အ်ရာြဖစ်ေကာင်း၊ ဟားမက်၊ 

ဟစ်ဇဘိုလာှင့ ် အစ ေရးတိုအေနြဖင့ ်

အပစ်အခတ်ရပ်စဲရမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

အရပ်သားများကိပုစ်ခတ်မ ရပ်တန့်ရမည်

ြဖစ်ေကာင်း ဆ ြပအဖွဲကေတာင်းဆို 

ထားသည်။  Ref: RT

အရီန်အစိုးရက မိဘုိင်ုးဖန်ုးများမှလဲွ၍ 

အြခားလ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုေလယာ် 

ေပ သိုသယ်ေဆာင်ခွင့မ်ြပေကာင်း ထတ်ု 

ြပန်ေကညာလိုက်သည်။

ေဘးကင်းစတ်ိချရသည့ေ်လေကာင်း 

ခရီးစ်ြဖစ်ေစေရးအတွက် ထိုသိုထုတ် 

ြပန်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း အရီန်ိင်ုင၏ံအရပ် 

ဘက်ေလေကာင်းအဖွဲအစည်းကထုတ ်

ြပန်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

လက်ဘွန်ိုင်ငံ၌ ေပ့ဂျာများ၊ လမ်း 

ေလ ာက်စကားေြပာစက်များ တ်ုတရက် 

ေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွားကာ လူအများအြပား 

ေသဆုံးပီးေနာက် သီတင်းပတ်များစွာ 

အကာတွင် အရီန်တာဝန်ရိှသမူျားကယခ ု

ကဲ့သိုထုတ်ြပန်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ထိြုဖစ်စ်ပီးေနာက် လက်ဘွန်တွင် 

လည်း အဆိပုါလ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုေလ 

ယာ်ေပ သယ်ေဆာင်ခွင့မ်ြပေကာင်းှင့ ်

အြခားိင်ုငအံချိကလည်း ထိကုဲသ့ိုေသာ 

လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကိ ုေလယာ်ေပ သယ် 

ခွင့်ကန့်သတ်ထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ဂျိးဘိုင်ဒင်၏အစိုးရအဖွဲေကာင့် 
တတိယကမ ာစစ်ြဖစ်ိုင်ဟု ထရမ့်သတိေပး

ဗီယက်နမ်ှင့်တုတ်တိုက ကျအာကုတ်ြဖင့်ေငွေချမ  
သေဘာတူစာချပ်လက်မှတ်ထိုး

ဂျာမနီအေနြဖင့် ယူကရိန်းအေရးတွင်လက်ေရှာင်ေနရန် 
ြပည်သူေထာင်ေပါင်းများစွာေတာင်းဆို

အီရန်က လ ပ်စစ်ပစ ည်းများကို ေလယာ်ေပ သယ်ခွင့်မြပ



၂၄ ၁၄-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ဆည်ေြမာင်း

ှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခ ွဲေရးဦးစီးဌာနက ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  

ေနြပည်ေတာ်တွင်  ထန်ိးသမ်ိးထားေသာေရေလှာင်တမှံင့ ်ေရထန်ိးတမံ

စုစုေပါင်း  ၁၂  ခုရှိရာ  ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်၌ ေပါင်းေလာင်း

ေရေလှာင်တမံတွင်  ၃ ဒသမ ၃၇ ေပ  ကန်ေရြပည့်အမှတ်အထက်

ေကျာ်လွန်၍ ေရပိလု ဲမှေရေကျာ်စီးဆင်းေနပီး ယခင်ေန့ှင့်  င်းယှ်ပါက

ေရေကျာ်စီးဆင်းမ အေြခအေနမှာ သုည ဒသမ ၁၀ ေပေလျာ့နည်းြခင်း

ြဖစ်သည်။ ေရပိုလ ဲ၏ကန်ေရြပည့်ေရမှတ်အထက်တွင ်HED ေရတံခါး

(၄)ချပ်ေထာင်ထားသည်။

အဆိုပါေရေလှာင်တမံများ၏ ǧကံ့ခိုင်မ အေြခအေနမှာ   ေကာင်းမွန်

လျက်ရှိပီး တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား  (၂၄)နာရီ ေရကင်းတာဝန်

ချထား၍ အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရိှပီး စုိးရိမ်ရန်မရိှေကာင်း 

သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာ ေရေလှာင်တမံှင့် 

ေရထိန်းတမံများ ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

ယေန့နံနက် ၁ နာရီ ၂၂ မိနစ် ၅၆ စက န့်အချနိ်တွင် 

ေတာင်ငူေြမငလျင်စခန်းမှ  ေြမာက်-အေရှေြမာက်ဘက ်

၁၃ မိင်ုခန့်ကွာေဝးေသာ  ြမန်မာိင်ုငြံပည်တွင်း (ေရတာရှည်

မိ၏အေရှေြမာက် ၈ မိုင်ခန့်အကွာ)၊ ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၉ ဒသမ ၁၁ ဒီဂရီ၊  အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၆ ဒသမ ၄၇ 

ဒီဂရီ ၊  အနက် ၁၀ ကီလိုမီတာကိုဗဟို ြပ၍  အင်အား

ရစ်ချတာစေကး  ၃ ဒသမ ၀ အဆင့်ရှိ   အင်အားအနည်း

ငယ်ရိှေသာ ေြမငလျင်တစ်ခလု ပ်ရှားသွားေကာင်း တိင်ုးထွာ

ရရှိပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေရတာရှည်မိ၌ 

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ 

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြမင်းလှည်းစီး၍ ေစတီ၊ ဂူဘုရားများအကား 

သွားလာရြခင်း၊  ေနဝင်ဆည်းဆာအလှ ကည့် 

ရြခင်းတိုကိ ုှစ်သက်ေလ့ရှိသည်။

ပုဂံယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင်  အြခားေသာ 

ပိုေဆာင်ေရးယာ်များထက်  ြမင်းလှည်းကို 

ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပ ခရီးသွားများ  ှစ်သက်အားေပး

လျက်ရှိသည်။ ယေန့အချနိ်တွင် ြမင်းလှည်း

များကိ ုမ ေလး၊  မတိ ီလာ၊ ေကျာက်ပန်းေတာင်း၊ 

ပုပ ား၊ မင်းကွန်းှင့ ် ပုဂံတိုတွင်  ှစ်ဘီးတပ်  

ြမင်းလှည်းများအြဖစ်  အသုံးြပလျက်ရှိ ပီး  

ေတာင်ကီးှင့် ြပင်ဦးလွင်တိုတွင ် ေလးဘီးတပ်

ရထားလုံးများအြဖစ ် ခရီးသွားဝန်ေဆာင်မ ေပး

လျက်ရှိသည်။    

“ိုင်ငံြခားခရီးသွားစဝင်ေနပါပီ။  မေန့က

စပိန်နဲ့ကေနဒါခရီးသွားအဖွဲကို   ဝန်ေဆာင်မ 

ေပးရပါတယ်။   ြပည်တွင်းခရီးသွားေတွဆိုရင ်

ဒီေန့မှာ ပိုပီးများလာပါပီ။  ခရီးသွားက  နဲ့

ရပ်တည်ေနရတဲ့ ေဒသြဖစ်တဲ့အတွက ်ခရီးသွား

အားလုံးကို ပုဂံြမင်းလှည်းအသင်းက ေွးေထွး

ပျငှာစွာနဲ့ လ  က်လ  က်လဲှလဲှကိဆိေုနပါတယ်”ဟ ု 

ပုဂံြမင်းလှည်းအသင်းဥက    ဦးြမတ်သူကေြပာ

သည်။

ပုဂံေဒသတွင်   ခရီးသွားဝန်ေဆာင်မ ေပး

ေနေသာ   ြမင်းလှည်းအစီး ၁၀၀ ေကျာ်ရှိပီး   

ြမင်းလှည်းစီး၍ ေစတီပုထိုးများကို ကည့်  

ေလလ့ာပါက တစ်နာရလီ င် ေငကွျပ် ၁၅၀၀၀ ြဖင့်

ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိသည်။

ပုဂံေဒသတွင် သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်ကာလ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ 

ဟိတုယ်များအခန်းြပည့မှ်ာယထူားပီး ေအာက်တို

ဘာလ ၁၃ ရက်မှစတင်၍ ဘရုားဖူးများဝင်ေရာက်

လျက်ရှိေကာင်း၊  ပုဂံေဒသခရီးသွားရာသီြဖစ်

ေသာ ေအာက်တိုဘာလမှ မတ်လအတွင်း ပုဂံ

ေဒသ၏အလှအပကိ ုကည့် ခစံားိင်ုရန်  ေဒသခံ

ြမင်းလှည်းများြဖင့ ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနေကာင်း 

သိရသည်။

ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်

- ညိမ်းသူ(သတင်းစ်)

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၅.c / ၃၄.၈.c

ရန်ကုန် ၂၄.c / ၃၄.၀.c

မ ေလး ၂၆.c / ၃၄.၈.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို



၂၅၁၄-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်ေနသည့် တမံများ၏အေြခအေန



ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ ၁၃

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရဲတပ်ဖွဲမှ    တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖဲွသည် ေအာက်တိဘုာလ ၁၁ 

ရက် ည ၁၀ နာရီ ၂၅ မိနစ်တွင် သာစည်

မိနယ်၊ က ဲတပ်ဆုံေကျးရွာအုပ်စု၊  က ဲ

တပ်ဆုံေကျးရွာအနီးတွင် ခရီးသည်တင ်

EXPRESS ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို ရပ်တန့်

စစ်ေဆးရှာေဖရွာ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား 

၃၀၀၀၀ ကိလုည်းေကာင်း၊ ထိေုန့ ညေန ၄ 

နာရခဲွီတွင် ေမာ်လမိင်မိ၊ (၆)မိင်ုရပ်ကွက်၊ 

ကံေ့ကာ်လမ်းေန သက်ေဇာ်ဝင်း၏ ေနအမ်ိ

ကို ဝင်ေရာက်ရှာေဖွရာ ေနအိမ်အတွင်းမှ  

စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၅၀၀၀၀ သမ်ိးဆည်း

ရမခိဲ့ပီး  ကွင်းဆက်အရ ညေန ၅ နာရတွီင် 

ေမာ်လမိင်မိ၊   မိင်သာယာရပ်ကွက်၊ 

ဦးစစ်ေမာင်လမ်းှင့်   သမိန်ဗရမ်းလမ်း

ေထာင့တွ်င်   စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပားများ 

ေရာင်းချခိင်ုးသ ူခွန်ကွန်း(ခ)မင်းသစ်စိုးကိ ု

ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ြဖင့ ်၎င်းတိုအား 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်   စိတ်ကိုေြပာင်းလဲ

ေစေသာေဆးဝါးများဆိုင်ရာ ဥပေဒအရ 

အေရးယူထားေကာင်း သိရသည်။ 

(ရဲြပန်ကား)

သာစည်ှင့် ေမာ်လမိင်မိနယ်တိုတွင်  မူးယစ်ေဆးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ ြဖင့် 

တရားမဝင် ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီ

ထိေရာက်စွာ တားဆီးအေရးယူိုင်ေရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ေအာက်တိဘုာလ ၁၀ ေအာက်တိဘုာလ ၁၀ 

ရက်ရက်တွင် ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဖျာပုခံိင်ု၊ 

ကျိက်လတ်မိနယ်အတွင်း၌ တရားမဝင် 

စက်သုံးဆီ ဒီဇယ်ဆီ (၅)ပီပါှင့် ဓာတ်ဆီ 

(၅)ပပီါ  စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် 

၅၄၆၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ေရနံှင့်

ေရနံထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမေကွးတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များ ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ သရက်ခိင်ု

ှင့် ပခုက ခိုင်တိုအတွင်း၌ တရားမဝင ်

က န်းသစ်(သညု ဒသမ ၅၃၆)တန်၊ အြခား

သစ်(၃ ဒသမ ၀၄၀)တန်၊ ရှားေစးအတ်ိ(၂၀) 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်   ၁၆၁၀၁၅၃)ှင့် 

အဆိုပါသစ်များ တင်ေဆာင်ထားသည့ ်

Nissan Diesel Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၆၁၀၁၅၃)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၆၆၁၀၁၅၃)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့အ်ည ီ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၁၁ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၁၁ ရက်တွင် ကချင်

ြပည်နယ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်

ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့ ် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဝိင်ုးေမာ်မိနယ်၊ ဗလမင်း

ထင်တတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိအနီး၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၉)စီးေပ မှ တရားဝင် စာရွက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၄)မျိး၊ လသူုံး

ကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၄၇၀၀၀၀၀၀)ှင့ ် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Dong Feng Truck 

(၈)စီးှင့ ် Cheng Long Truck (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၃၁၅၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း      (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၄၆၂၀၀၀၀၀၀)၄၆၂၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ   ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ကျိင်းတုံ

မိနယ်၊ ကျိင်းတုတံိုးဂိတ်အနီး ပင်ဆိင်ုးဝ

ရွာထိပ်၌ စုပုံထားေသာ အေကာက်ခွန်မဲ့ 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း 

(၁)မျိး  စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၂၁၀၀၀၀၀)၂၂၁၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီးတရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ြမစ်ငယ်

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ရန်ကန်ုမိမှ မ ေလးမိ

သို ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ ်

(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းအမျိး(၂၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၃၇၀၁၃၉၀၄)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့်    စက်မ ဇုန်ထုတ် 

Light Truck(၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၅၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ ြပင်ဦးလွင်-

မ ေလးလမ်း၊ (၂၁)မိင်ု၌ ရပ်တန့်ထားေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၄)စီးေပ မှ တရားဝင ်

စာရွက်စာတမ်း အေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့လ်သူုံးကန်ုပစ ည်း (၁၁)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၂၀၇၀၀၀) ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Ka Bar Kyaw Micro Bus (၁)စီး၊ Toyota 

Hilux Surf (၁)စီး၊ Foton View Mini Bus 

(၁)စီး၊ Shwe Kyar Micro Bus (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၃၉၀၀၀၀၀၀)

ကိုလည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်- မ ေလး

လမ်းေဟာင်း (၃၈၆)မိုင်၌ မူဆယ်မိမှ 

မ ေလးမိသို    ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်း အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်း

မရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁၁)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၀၄၅၂၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်း

များတင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan Caravan 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၀၀၀၀၀၀) 

ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၂၆၁၂၆၆၁၀၄)ေငကွျပ် ၂၆၁၂၆၆၁၀၄)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတူ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီံ မခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရန်ကန်ု

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၊ ေလဆိပ်

(သွင်းကုန်)၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း (၁၀)မျိး၊ လူသုံးကုန်

ပစ ည်း(၂)မျိး  စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၇၇၅၆၆၇၇၅)၇၇၅၆၆၇၇၅)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်    တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက        စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၁ ရက်တွင် ဘရုားကီးမိ၊ 

လမ်းဆုအံနီး၌ မ ေလးမိမှ ရန်ကန်ုမိသို 

ေမာင်းှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထား  တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ် လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း(၂)မျိး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၄၃၉၀၀၀၀)ှင့်    အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan Diesel Truck 

(၁)စီး၊ IVECO Tractor Head (၁)စီးှင့ ်

ေနာက်တဲွယာ် (၁)တဲွ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၉၀၀၀၀၀၀၀)ကိုအေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ ေအာက်တို

ဘာလ ၁၂ ရက်တွင် ပခဲူးခိင်ုအတွင်း၌ တရား

မဝင်က န်းသစ် (၁ ဒသမ ၅၆၈)တန်၊ အြခား

သစ်(၆ ဒသမ ၆၅၁)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၅၉၀၃၄၅၆)ကို သစ်ေတာဥပေဒ

အရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၁၀၂၉၃၄၅၆)ေငကွျပ် ၁၁၀၂၉၃၄၅၆) ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၁၀ ရက်၊ 

၁၁ ရက်ှင့် ၁၂ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  

စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၃၈)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၃၈)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၉၅၅၂၉၆၄၈၈)ေငကွျပ် ၉၅၅၂၉၆၄၈၈) ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ါသည်။ 

ယေန့ဖမ်းဆီးရမမိ များတွင် ေဆာက်လပ်ု

ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ တရားမဝင ်

တင်သွင်းလာသည်ကိေုတွရိှရပီး ၎င်းစခံျန်ိ

စံ န်း မြပည့ဝ်သည့ ်ကန်ုပစ ည်းများေကာင့် 

ိင်ုငအံတွင်း၌ အေြခခအံေဆာက်အဦများ 

တည်ေဆာက်ရာတွင် အရည်အေသွး မြပည့မ်ီ

သည့ ်အေဆာက်အဦများ ြဖစ်ေပ လာိင်ု

သကဲ့သို ေနထိုင်သူြပည်သူများအတွက်

လည်း ပ်ုပိင်ုးဆိင်ုရာှင့ ်စတ်ိပိင်ုးဆိင်ုရာ 

ထိခိုက်နစ်နာမ များ ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍ ၎င်းတရားမဝင်တင်သွင်းမ များ

အား သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမှ ပိုမို

တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတမှီ  သရိ

သည်။                    

                (သတင်းစ်)

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့ ်

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ခွန်ကွန်း(ခ)မင်းသစ်စုိးှင့် သက်ေဇာ်ဝင်းတုိအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်စတ်ိက ူးသွပ်

ေဆးြပားများှင့်အတ ူေတွရစ်။

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊   PDF အမည်ခံ  အကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေန

သည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အုိးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည ်အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထ ိ ခန့် မှန်းချက်မှာ  ေနြပည်ေတာ်ှင့အ်နီးတစ်ဝိက်ုတွင် 

မုိးထစ်ချန်း၍ ေနရာကွက်ကျားမုိးရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။  (မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်ကျားမိုးရွာမည်

၂၆ ၁၄-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



သစ်ေတာမှန်လ င် အသုံးဝင် အစ်ထာဝရ ထိန်းသိမ်းက

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သာယာဝတီမိနယ်၊   သာယာေအး 

ရွာေန ေမစ ာထွန်း(ဘ)ဦးတင်လ  င်  ၇/
သဝတ(ိင်ု)၀၈၁၀၄၅  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်       ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

                     ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၉၆၂၈၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လယ်ေဝးမိနယ်၊      သစ်ပုတ်ပင် 

ေကျးရွာေန  ေအးသတီာစိုး(ဘ)ဦးြမင့်
ခိုင်  ၉/လဝန(ိုင်)၂၈၃၆၃၅    ကိုင်
ေဆာင်သူ၏       ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်
အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား 
ပါသြဖင့ ်  ေတွရိှ က  အေကာင်းကား 
ေပးပါရန်။       ဖန်ုး-၀၉-၇၉၈၈၅၅၄၃၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိေန     မင်းေမာင်ေမာင(်ဘ)

ဦးေကျာ်သန်း  ၇/ဒဥန(ိင်ု)၃၆၇၈၄၈ 
ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့ ်  ေတွရိှက   အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။      

                     ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြဖးမိ၊ ကိင်ုးတစဲရွုာေန  ဝင့ဝ်ါခိင်ု(ဘ)

ဦးဝင်းွန့်  ၇/ဖမန(ိုင်)၂၄၁၇၆၄ 
ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငကံူးလက်မှတ် 
အမှတ်(MH 886317)မှာ  ေပျာက်ဆုံး 
သွားပါသြဖင့ ် ေတွရှိက  အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။      

                     ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဒိက်ုဦးမိ၊  ကျိက်စေကာေကျးရွာေန 

ုုလွင်(ဘ)ဦးစိုးြမင့ ်    ၇/ဒဥန(ိုင်) 
၁၂၆၈၆၁  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ   ိင်ုငကံူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ် ေတွရိှ က  အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။      

                     ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိ၊         ေအာက်စီတီးရွာေန 

ေအာင်ကိုကိ(ုဘ)ဦးွန့်ဦး   ၇/ပခန 
(ိင်ု)၃၁၃၁၁၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငံ
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်     ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

                     ဖန်ုး-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ွယ်နဝီင်း(ဘ)ဦးသန်းေအာင်  ၉/ပမန(ိင်ု) 

၂၃၂၅၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လားရင့ခ်ျန်းနာ(ဘ)ဦးဇေမာရာ  ၅/ကလထ 

(ိုင်)၃၃၆၀၂၈ ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၉၈၄၁၂၇၀၉၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းသေူကျာ်(ဘ)ဦးခန်းဒါဘရန်ေရှာင်  ၁၂/

ဒဂမ(ိင်ု)၀၄၅၁၅၅  ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 576884)မှာ  ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား 

ေပးပါရန်။                   ဖုန်း-၀၉-၅၀၁၃၆၆၀  

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝယံဖိး(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့ထွ်န်း  ၇/ရတန 

(ိုင်)၁၅၇၈၂၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ  ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။      

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အမည်မှန်ှင့် ဖခင်အမည်မှန်
ေမာ်လမိင်မိ၊   အ.ထ.က(ခွဲ)   အ.လ.က(၆)

ေကျာင်း  Grade-10 ၌  ပညာသင်ကားေနေသာ
မသင်းနဒစီ၏ံအမည်မှန်မှာ မဂျးဂျးစ ံ၃/ကကရ
(ိုင်)၃၁၁၁၅၁   ြဖစ်ပီး    ၎င်းဖခင်အမည်မှန်မှာ
ဦးမင်းစန်ိကလုား  ၃/ကကရ(ိင်ု)၀၆၅၂၅၁ ြဖစ်ပါ
ေကာင်း။                                ဦးမင်းစိန်ကုလား

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ နတ်တလင်းမိနယ်၊

ဒမငယ်ေကျးရွာေန ေမာင်သဟီထွန်း(ဘ)

ဦးတင်ထွန်းရိှန် ၇/နတလ(ိင်ု)၁၂၇၈၆၉ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏    ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ    ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက  အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၆၇၉၉၇၂၀၇၈

၂၇ေကာ်ြငာ၁၄-၁၀-၂၀၂၄



၁။ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ှစ်(၈၀)ြပည့ ်တပ်မေတာ်ေန့ ဂဏ်ုြပစစ်ချသီခီျင်း၊ 

စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲဝင်ရန် စာမူများဖိတ်ေခ 

အပ်ပါသည်။ ဆုရရှိေသာ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း

များအား ြမဝတီပ်ုြမင်သံကားတွင် ထတ်ုလ င့ြ်ပသသွားမည်ြဖစ်ပီး ကဗျာ

ှင့်ဝတ များအား စာအုပ်အြဖစ ်စီစ်ထုတ်ေဝသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ ပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင် ပါဝင်ရမည့်အချက်များပိင်ပွဲဝင်စာမူများတွင ်ပါဝင်ရမည့်အချက်များ

 (က) ြမန်မာိုင်ငံဟူ၍ ြဖစ်တည်ေပ ေပါက်လာသည့်

  အချနိ်မှစပီး တပ်မေတာ်သည် ိုင်ငံေတာ်ကို 

  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ခဲ့သည့်   အဖွဲအစည်း

  တစ်ရပ်အြဖစ်  ခုိင်ခုိင်မာမာရပ်တည်ခ့ဲေကာင်း၊ 

  ေခတ်အဆက်ဆက် သမိုင်းအဆက်ဆက်တွင် 

  အမျိးသားေရးကိ ုမည်သည့အ်ခါမ  သစ ာမေဖာက်ခဲ့

  သည့အ်ြပင် စွန့်လ တ်စွန့်စားြခင်း၊ အနစ်နာခြံခင်း 

  များစွာြဖင့်    ြပည်တွင်းြပည်ပရန်ဟူသမ ကို 

  ေချမ န်းသတ်ုသင်ိင်ုခဲသ့ည့ ်အစ်အလာေကာင်း

  များရှိေကာင်း၊ နယ်ချဲဆန့်ကျင်ေရး၊ ဖက်ဆစ်

  ေတာ်လှန်ေရးကာလများတွင်   တိုင်းရင်းသား

  ြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်အတူ လက်တွဲတိုက်ပွဲ

  ဝင်ကာ ြမန်မာ့လွတ်လပ်ေရးအတွက် အသက်

  ေသွးေခ းများစွာ ေပးဆပ်ခဲသ့ည့အ်ေကာင်းများ

  ကိ ုထည့သွ်င်း ေရးသား၊ စပ်ဆိဖဲွုဲွသကီုံးိုင်သည်။

 ( ခ ) ထိုြပင် တိုင်းြပည်တွင် အေရးǧကံအခက်အခဲ

  ေပ ေပါက်လာတိုင်း  တည်ငိမ်ေြဖာင့်မတ်စွာ

  သုံးသပ်လျက ်ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုဦးထိပ်

  ထားကာ လုပ်ေဆာင်သင့် လုပ်ေဆာင်ထိုက်

  သည်များကို ြပတ်ြပတ်သားသားလုပ်ေဆာင်ခဲ့

  ေကာင်း၊ ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားေပါင်းစုြံဖင့ ်

  ဖွဲစည်းထားေသာ  ြပည်ေထာင်စုတပ်မေတာ်

  ကီးြဖစ်သည့်အားေလျာ်စွာ ြပည်ေထာင်စုကီး 

  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရး၊ တစ်တိုင်းြပည်လုံး 

  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးတိုအတွက်   တပ်မေတာ်

  ေခါင်းေဆာင်အဆက်ဆက်တို ကိးပမ်းေဆာင်

  ရွက်ခဲ့၊ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း၊  ြပည်သူ

  လူထုအကျိးစီးပွားအတွက် အားချနိ် နားချနိ်

  မရှိဘဲ   အချနိ်ြပည့်     တိုင်းြပည်တာဝန်ကို  

  ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်လျက်ရှိေကာင်းများကို

  လည်း ထည့်သွင်းေရးသားေဖာ်ကျးိုင်သည်။

 ( ဂ ) အထက်ပါအချက်များထဲက အချက်တစ်ခုခုကို

  ြဖစ်ေစ၊ အများအြပားကိြုဖစ်ေစ ထည့သွ်င်းဖဲွဆို

  ေရးသားိုင်သည်။

၃။ စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်စစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်းက  သတ်မှတ်ချက်

 များ များ

 (က) တပ်မေတာ်ှင့သ်က်ဆိင်ုပီး စတ်ိဓာတ်တက်က 

  ဖွယ်စာသားများ ပါဝင်ရမည်။

 ( ခ ) တပ်မေတာ်၏ဂုဏ်ရည်၊ တပ်မေတာ်သားတို၏

  ဘဝကို ထင်ဟပ်ေဖာ်ြပိုင်စွမ်းရှိရမည်။

 ( ဂ ) ေတးသီချင်းတစ်ပုဒ ်ကာြမင့်ချနိ ်၃ မိနစ်ထက်

  မနည်း ၅ မိနစ်ထက်မများ ြဖစ်ရမည်။

 ( ဃ ) အသသွံင်းပီးသခီျင်းေခှွင့အ်တ ူသခီျင်းစာသား 

  Note မိတ  ၃ စုံေပးပိုရမည်။

 ( င ) ပိင်ပဲွဝင်များအေနြဖင့ ်သစံုတံီးဝိင်ုးြဖင့ ်တီးခတ်

  အသံသွင်းရန် အခက်အခဲရှိပါက နီးစပ်ရာတိုင်း

  စစ်ဌာနချပ်များရိှ စစ်တီးဝိင်ုးများတွင် သွားေရာက်

  တီးခတ်၍ အသံသွင်းိုင်သည်။

၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များကဗျာ(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမကူ   သတ်မှတ်ချက်များ

 (က) ြမန်မာဂ ဝင်ကဗျာေရးထုံးှင့က်ိက်ုညသီည့က်ဗျာ

  ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ကဗျာ(အလွတ်တန်း)တွင် ပါဒ ၃၀၀ မှ ၄၀၀ 

  အတွင်း၊ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်)တွင် ပါဒ ၂၅၀ မှ ၃၀၀ 

  အတွင်း ပါဝင်ရမည်။ (ေလးလုံးစပ်ကဗျာတွင ်

  စာလုံးေလးလုးံသည်  တစ်ပါဒြဖစ်ပီး  အချိး

  ကဗျာတွင် စာေကာင်းတစ်ေကာင်းသည် တစ်ပါဒ

  ြဖစ်သည်။)

 ( ဂ ) ကဗျာတွင် မမိယှိ်ပိင်လိသုည့အ်ဆင့က်ိ ု(အလွတ်

  တန်းအဆင့)်၊ (ဝါသနာရှင်အဆင့)်  ဟ၍ူ သသိာစွာ

  ေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( ဃ ) ယှ်ပိင်သတူစ်ဦးတည်းက ကဗျာ(အလွတ်တန်း

  အဆင့်)ှင့် ကဗျာ(ဝါသနာရှင်အဆင့်) ှစ်မျိး

  စလံုးတွင် တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ြခင်း

  မြပရ။ 

 ( င ) အမျိးသားစာေပဆ(ုကဗျာ)၊ စာေပဗမိာန်စာမဆူု

  (ကဗျာ)၊ ပခကု ဦးအုံးေဖစာေပဆ ု(ကဗျာ) ရရိှပီး

  သူများ၊  ယခင်တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်

  စာမူပိင်ပဲွများတွင် ကဗျာ(ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ)

  ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့် ကဗျာ(အလွတ်တန်း 

  အဆင့်) တွင်သာ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၅။ ဝတ တို/ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမူက   ဝတ တို/ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း/ဝါသနာရှင်)စာမူက   

 သတ်မှတ်ချက်များ သတ်မှတ်ချက်များ

 (က) ဝတ တိ၊ု ဝတ ရှည်အဂ   ါရပ်များှင့ ်ညွီတ်ရမည်။

 ( ခ ) ရသေြမာက်စွာေရးဖဲွရမည်ြဖစ်ပီး စကားေြပေရး

  ဟန်ှင့် စကားေြပာေရးဟန ်ေရာေှာေရးသား

  ြခင်းမြပရ။

 ( ဂ ) ဝတ တိတွုင် စာလုံးေရ ၆၀၀၀ မှ ၈၀၀၀ အကား

  သတ်မှတ်သည်။ ဝတ ရှည်တွင် စာလုံးေရ ၅၀၀၀၀ 

  ေအာက်မနည်းေစရ၊ ၆၀၀၀၀ ထက် မများေစရ။

 ( ဃ ) ဝတ တို/ဝတ ရှည်တွင်  မိမိယှ်ပိင်လိုသည့်

  အဆင့်ကို (အလွတ်တန်းအဆင့်)၊ (ဝါသနာရှင်

  အဆင့်) ဟူ၍ သိသာစွာေရးသားေဖာ်ြပရမည်။

 ( င ) ယှ်ပိင်သူတစ်ဦးတည်းက ဝတ တို/ဝတ ရှည် 

  (အလွတ်တန်းအဆင့်)ှင့် (ဝါသနာရှင်အဆင့်) 

  ှစ်မျိးစလုံးတွင် တစ်ပိင်နက်ဝင်ေရာက်ယှ်

  ပိင်ြခင်းမြပရ။ 

 ( စ ) အမျိးသားစာေပဆ(ုဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊ စာေပ

  ဗိမာန်စာမူဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်)၊   ပခုက 

  ဦးအုံးေဖစာေပဆု(ဝတ တို/ဝတ ရှည်) ရရှိပီး

  သူများ၊ ယခင်တပ်မေတာ်ေန့အထိမ်းအမှတ ်

  စာမူပိင်ပွဲများတွင် ဝတ တို/ဝတ ရှည် (ပထမ၊ 

  ဒုတိယ၊ တတိယ) ဆုရရှိဖူးသူများအေနြဖင့  ်

  ဝတ တိ/ုဝတ ရှည်(အလွတ်တန်းအဆင့်) တွင်သာ 

  ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရမည်။

၆။ စာမမူျားကိ ုA4 ဆိဒ်ုတစ်မျိးတည်းတွင် စာမျက်ှာတစ်ဖက်

တည်း၌သာ ရှင်းလင်းပသီေသာ လက်ေရးြဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ကွန်ပျတာစာလုံး 

(စာလုံးအရွယ်အစား ၁၄) ြဖင့ြ်ဖစ်ေစ ေရးသားိက်ုိှပ်ပီး ခိင်ုခံေ့သသပ်စွာ

ချပ်လုပ်၍ ၃ စုံစီေပးပိုရမည်။

၇။ စာမူများတွင်   ကိုယ်တိုင်ေရးသားေကာင်း၊   မည်သည့်

စာနယ်ဇင်းတွင်မှ   ပုံှိပ်ေဖာ်ြပဖူးြခင်းမရှိေကာင်းှင့်   မည်သည့်

ပိင်ပွဲတွင်မ ှဆုရရှိဖူးြခင်းမရှိေကာင်း ဝန်ခံချက်ပါရှိရမည်။

၈။ စာမရှူင်များ၏ ေနရပ်လပ်ိစာအြပည့အ်စုှံင့ ်ဆက်သွယ်ရန်

ဖုန်းနံပါတ်တိုကို ထည့်သွင်းေဖာ်ြပရမည်။

၉။ ဆုချးီြမင့်ြခင်းခံရပါက ကိုယ်တိုင်တက်ေရာက်ဆုယူိုင်သူ

ြဖစ်ေကာင်း ကတိြပချက်ပါရှိရမည်။

၁၀။ စာမူများကို ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၀ ရက်ေနာက်ဆုံး

ထား၍  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ကည်း) ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးှင့်

စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ေရး န်ကားေရးမှးုံးသိုေပးပိုရမည်။

၁၁။ စစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်ချသီီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၈၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၆၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၅၀၀၀၀၀             ကျပ်

၁၂။ စစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများစစ်သည်ေတးသီချင်း ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၈၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀ ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၆၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၅၀၀၀၀၀             ကျပ်

၁၃။ ကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၅၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၃၀၀၀၀၀              ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၂၀၀၀၀၀               ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၁၅၀၀၀၀                ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၀၀၀၀၀              ကျပ်

၁၄။ ကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများကဗျာ(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

၁၅။ ဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၅၀၀၀၀၀ ကျပ် 

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၀၀၀၀၀ ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၆။ ဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ တို(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု    ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၁၅၀၀၀၀  ကျပ်

၁၇။ ဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(ဝါသနာရှင်) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၆၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)    ၂၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၈။ ဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများဝတ ရှည်(အလွတ်တန်း) ဆုချးီြမင့်မည့် န်းထားများ

 (က) ပထမဆု ၁၀၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ခ ) ဒုတိယဆု   ၇၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဂ ) တတိယဆု   ၆၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဃ) စတုတ ဆု   ၅၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( င ) ပɥ မဆု   ၄၀၀၀၀၀  ကျပ်

  ( စ ) အထူးဆု(၁)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 (ဆ) အထူးဆု(၂)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

 ( ဇ ) အထူးဆု(၃)   ၃၀၀၀၀၀  ကျပ်

၁၉။ ပိင်ပွဲအသီးသီးတွင် ဆုရရှိသူများအား အခမ်းအနားြဖင့ ်

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်မည်ြဖစ်သည်။                  

 ပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီပိင်ပွဲကျင်းပေရးေကာ်မတီ

ှစ်(၈၀)ြပည့် တပ်မေတာ်ေန့ ဂုဏ်ြပစစ်ချသီီချင်း၊ စစ်သည်ေတးသီချင်း၊ ကဗျာှင့်ဝတ ပိင်ပွဲစာမူများ ဖိတ်ေခ ြခင်း

၂၈ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၄-၁၀-၂၀၂၄



ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းက 

ကာဗာဂျယ်၏ေနရာ၌

ကမ်ဘီယာဆိုှင့်

အစားထိုးရန်ြပင်ဆင်

  

လန်ဒန်   ေအာက်တုိဘာ   ၁၃

တံေကာက်ေကာဒဏ်ရာေကာင့ ်    ကာလရှည ်

အနားယေူနရသည့ ်ချယ်လ်ဆီးအသင်းေခါင်းေဆာင်   

ရီစီဂျမိ်းစ်သည ်    ဒဏ်ရာမှြပန်လည်သက်သာလာ 

ပီးေနာက ်     အသင်းှင့် ေလ့ကျင့်ခန်းအြပည့်အဝ 

ဆင်းိုင်ခဲ့ပီး လာမည့် လီဗာပူးအသင်းှင့်ပဲွစ်တွင် 

ပါဝင်ကစားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ရီစီဂျမိ်းစ်သည် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီမှစ၍ 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းတွင် အသင်းေခါင်းေဆာင်ရာထူး 

ကိ ု    စတင်တာဝန်ယခူဲေ့သာ်လည်း     ၎င်းအေနြဖင့ ်

ဒဏ်ရာေကာင့ ်မကာခဏအနားယူေနခဲ့ရပီး ပီးခဲ့ 

သည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ အသင်းှင့အ်တ ူပိင်ပဲွစု ံ၁၁ 

ပွဲသာ ပါဝင်ကစားိုင်ခဲ့သည်။

ရီစီဂျမိ်းစ်သည ် ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီအကုန ်

တွင်    ဒဏ်ရာမှြပန်လည်သက်သာလာပီးေနာက ်

အသင်း၏ ရာသီကိေြခစမ်းပဲွခရီးစ်တွင် ပါဝင်ခဲက့ာ 

ဩဂုတ်လ ၇ ရက်က  ရာသီကိေြခစမ်းပွဲစ်အြဖစ ်

ကစားသည့ ်ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းတိုပွဲစ်တွင်   တံေကာက်ေကာဒဏ်ရာရရှ ိ

ပီး   ကာလရှည်အနားယူေနခဲ့ရကာ  ယခုေဘာလုံး 

ရာသီတွင်  တစ်ပွဲမ ပါဝင်ကစားိုင်ြခင်းမရှိေသးဘ ဲ

လာမည့်လီဗာပူးအသင်းှင့်ပွဲစ်တွင ်    ပထမဆုံး

ြပန်လည်ပါဝင်ကစားိုင်ဖွယ်ရှိေနသည်။

လက်ရှိတွင ်  ရီစီဂျမိ်းစ်သည ်  တံေကာက်ေကာ 

ဒဏ်ရာမှ    ြပန်လည်သက်သာလာပီး     ǧကံ့ခိုင်မ  

ြပည့်ဝလာသည့်အတွက်   အသင်းှင့်ပူးေပါင်းကာ    

ေလ့ကျင့်ခန်းများကို     အြပည့်အဝဆင်းိုင်ခဲ့ပီး 

ေနာက်  လာမည့်ေအာက်တိုဘာလ  ၂၀  ရက်တွင်

ကစားမည့ ်  လီဗာပူးအသင်းှင့ ်  အေရးကီးပွဲစ်၌ 

ြပန်လည်ပါဝင်ကစားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း        သိရ

သည်။ 

Ref;One Football

ဒဏ်ရာမှြပန်လည်သက်သာလာသည့် ချယ်လ်ဆီးအသင်းေခါင်းေဆာင် ရီစီဂျမိ်းစ် အသင်းှင့် ေလ့ကျင့်ခန်း

အြပည့်အဝဆင်းိုင်ခဲ့ပီးေနာက် လီဗာပူးအသင်းှင့်ပွဲစ်တွင် ပါဝင်ကစားမည်

မန်ယအူသင်းအဝတ်လခဲန်းအတွင်း လ ိဝှက်အသံဖမ်းစက်တပ်ဆင်ခဲသ့ည့စဲွ်ချက်ြဖင့ ်အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်း စစ်ေဆးခေံနရ
လန်ဒန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

 အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းသည ်မန်ယူအသင်းှင့် 

ကစားသည့်ပွဲစ်တွင် မန်ယူအသင်းအသုံးြပသည့ ်

အဝတ်လဲခန်းအတွင်း        လ ိဝှက်အသံဖမ်းစက ်

တပ်ဆင်ခဲ့သည့်စွဲချက်ြဖင့်     စုံစမ်းစစ်ေဆးခံေနရ 

ေကာင်း သိရသည်။

ေအာက်တိုဘာလ ၆ ရက်က  အက်စ်တွန်ဗီလာ

အသင်းအိမ်ကွင်း၌   ကစားသည့်    အက်စ်တွန်ဗီလာ 

အသင်းှင့်    မန်ယူအသင်းတို   ဂိုးမရှိသေရရလဒ ်

ထွက်ေပ ခဲသ့ည့ပဲွ်စ်တွင်   အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်း 

သည်  မန်ယူအသင်းကစားသမားများအသုံးြပသည့်    

အဝတ်လခဲန်းအတွင်း လ ိဝှက်အသဖံမ်းစက်တပ်ဆင် 

ထားခဲသ့ည်ဟ ုသတင်းများထွက်ေပ လာခဲ့ပီးေနာက် 

စုံစမ်းစစ်ေဆးခံေနရြခင်းြဖစ်သည်။

အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းသည်    မန်ယူအသင်း 

နည်းြပအဖဲွဝင်များှင့က်စားသမားများ၏  အတွင်းေရး

 န်ကားချက်များကိ ုသိရှိိုင်ေစရန်  မန်ယူအသင်း 

ကစားသမားများအသုံးြပသည့်     အဝတ်လဲခန်း

အတွင်း    လ ိဝှက်အသံဖမ်းစက ်  တပ်ဆင်ထားခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု   သတင်းများထွက်ေပ ခဲ့ြခင်းြဖစ်

သည်။

အဆိုပါ       ထွက်ေပ ခဲ့သည့်သတင်းများှင့ ်

ပတ်သက်ပီး   အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းက   မန်ယူ 

အသင်းအသုံးြပခဲ့သည့်    အဝတ်လဲခန်းအတွင်း 

လ ိဝှက်အသဖံမ်းစက်  တပ်ဆင်ခဲြ့ခင်းမရိှဟ ုြငင်းဆိ ု

ထားေသာ်လည်း လက်ရှိတွင်  စုံစမ်းစစ်ေဆးမ များ  

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

 Ref;ESPN

မန်ချက်စတာ  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

မန်စီးတီးအသင်းက  ယခုေဘာလုံးရာသီအကုန ်

တွင် အသင်းေဘာလံုးဒါုိက်တာရာထူးမှ ုတ်ထွက် 

မည့်  ဘယ်ဂီရီစတိန်း၏ေနရာ၌ စပိုတင်းလစ ဘွန်း 

အသင်းမှ ေဘာလုံးဒါိက်ုတာ ဗယီာနာကိ ုခန့်အပ်ရန် 

သေဘာတူညီမ ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ဘယ်ဂရီစီတန်ိးသည်   ၂၀၁၂  ခှုစ်က  ဘာစလီိနုာ 

အသင်းှင့်လမ်းခွဲပီးေနာက်      မန်စီးတီးအသင်း 

ေဘာလုံးဒါိုက်တာအြဖစ်   ခန့်အပ်ခခံဲရ့ပီး     ၂၀၁၆ 

ခှုစ်တွင်  နည်းြပဂွါဒယီိလုာကိ ု မန်စီးတီးအသင်းထ ံ

ေခ ယူခဲ့ကာ   ၎င်းတိုှစ်ဦး  မန်စီးတီးအသင်းတွင ်       

ဒုတိယအကိမ် ြပန်လည်လက်တွဲခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘယ်ဂီရီစတိန်းသည် မန်စီးတီးအသင်းေဘာလံုး 

ဒါိုက်တာအြဖစ် ကာလရှည်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ 

ပီးေနာက်  မန်စီးတီးအသင်း ချန်ပယီဆံဖုလားများစွာ 

ဆွတ်ခူးိင်ုခဲရ့ာတွင် အဓကိေနရာမှ ပါဝင်ခဲသ့ြူဖစ်ပီး 

၎င်းအေနြဖင့် အသင်းေဘာလုံးဒါိုက်တာရာထူးမ ှ

ုတ်တရက်ုတ်ထွက်ရန ်ဆုံးြဖတ်ခဲ့သည်။

မန်စီးတီးအသင်းက   ဘယ်ဂီရီစတိန်း   ရာထူးမ ှ

တ်ုထွက်ရန်ေကညာခဲ့ပီးေနာက် အသင်းေဘာလံုး 

ဒါိက်ုတာသစ်အြဖစ် ဗယီာနာကိ ုခန့်အပ်ရန်ေဆွးေွး 

မ များလုပ်ေဆာင်ခဲ့ရာ ယခုအခါ သေဘာတူညီမ ရရှိ  

ခဲ့ပီးေနာက်  ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇွန်လမှစတင်ပီး အသင်း 

ေဘာလုံးဒါိက်ုတာသစ်အြဖစ်    စတင်တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်မည်ြဖစ်သည်။

ဗယီာနာသည် မန်စီးတီးအသင်းေဘာလုံးဒါိက်ုတာ 

သစ်အြဖစ် ၂၀၂၅ ခှုစ်   ဇွန်လမှစတင်ပီး  တရားဝင် 

တာဝန်ယသွူားမည်ြဖစ်ေသာ်လည်း ဘယ်ဂရီစီတန်ိး 

ှင့် တာဝန်လ ဲေြပာင်းရန် ဇွန်လမတုိင်မီကတည်းက   

မန်စီးတီးအသင်းှင့ ်ပူးေပါင်းသွားမည်ြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်း ေဘာလံုးဒါုိက်တာသစ်အြဖစ်  

ဗယီာနာကိခုန့်အပ်ရန် သေဘာတညူမီ ရရိှပီးေနာက် 

လက်ရိှ မန်စီးတီးအသင်းနည်းြပ ဂွါဒယီိလုာ၏အနာ 

ဂတ်မှာလည်း ပိမုိမုေရမရာြဖစ်ေနကာ ယခေုဘာလုံး 

ရာသီအကုန်တွင်   စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးမည်

ြဖစ်သည့်အတွက ် လမ်းခွဲဖွယ်ရှိေနပီး  ဗီယာနာက 

လည်း ဂွါဒယီိလုာ၏ေနရာ၌  အသင်းေဟာင်းစပိုတင်း 

လစ ဘွန်းအသင်းမှ  နည်းြပအမိုရင်ကိုခန့်အပ်ရန ်

ြပင်ဆင်ေန ေကာင်း သိရသည်။ 

Ref;Fabrizio Romano 

မန်စီးတီးအသင်းက  အသင်းေဘာလုံးဒါိုက်တာသစ်အြဖစ်  စပိုတင်းလစ ဘွန်းအသင်းမှ 
ေဘာလုံးဒါိုက်တာဗီယာနာကိုခန့်အပ်ရန် သေဘာတူညီမ ရရှိ

မက်ဒရစ ်ေအာက်တိုဘာ ၁၃

 ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက  ဒူးအရွတ်စတ်ုပဒဲဏ်ရာ 

ေကာင့ ်  ကာလရှည်အနားယရူမည့ ်  ဝါရင့ေ်တာင်ပ ံ

ခံစစ်ကစားသမား ကာဗာဂျယ်၏ေနရာ၌ အစားထိုး

ရန်အတွက် လာမည့ဇ်န်နဝါရလီကစားသမားအေြပာင်း

အေရɫ ကာလတွင်   ကစားသမားတစ်ဦးေခ ယူရန် 

ရှာေဖွလျက်ရှိသည်။

ကာဗာဂျယ်သည်     ပီးခဲသ့ည့ ်    ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ် 

အသင်းှင့်   ဗီလာရီးယဲလ်အသင်းတို   ကစားသည့ ်

ပွဲစ်တွင်   ြပင်းထန်သည့ ်ဒူးအရွတ်စုတ်ပဲဒဏ်ရာ

ရရှိခဲ့ပီး   ယခုေဘာလုံးရာသီကုန်အထ ိ  အနားယူရ 

မည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်  ၎င်း၏ေနရာ၌   ဂျဗင်တပ်စ ်

အသင်းမှ ကမ်ဘီယာဆိုှင့်အစားထိုးရန်  ြပင်ဆင် 

လျက်ရှိသည်။

ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းအေနြဖင့ ်အေစာပိင်ုးက 

ကာဗာဂျယ်၏ေနရာ၌ လီဗာပူးအသင်းမ ှ အာိုးလ် 

ကို ေခ ယူရန်ပစ်မှတ်ထားေနေသာ်လည်း အာိုးလ် 

ကို    လာမည့်ဇန်နဝါရီလကစားသမားအေြပာင်း

အေရɫ ကာလတွင ်   ေခ ယူရန်ခက်ခဲိုင်သည့်အေြခ

အေနများေကာင့ ်ေခ ယမူ ေြပာင်းလဲပီး ယခေုဘာလုံး 

ရာသီတွင် ဂျဗင်တပ်စ်အသင်းှင့် ေြခစွမ်းြပလျက ်

ရှိသည့်  ကမ်ဘီယာဆိုကိ ု ပစ်မှတ်ထားေနေကာင်း    

သိရသည်။                         Ref;Fabrizio Romano

၂၉ြပည်ပအားကစားသတင်း၁၄-၁၀-၂၀၂၄



၃၀ ၁၄-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့် ဆက် ယ်

ေနေသာ အဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ကို ပျက်ြပားေစရန်ှင့် ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများ    ြဖစ်ေပ ေစပီး 

အစိုးရယ ရားများ     ပျက်ြပားေစရန ်

ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း၊ 

ခမ်ိးေြခာက်ြခင်းများကိ ုလမူ ကွန်ရက်များမှ

တစ်ဆင့် နည်းမျိးစုံြဖင့် ြပလုပ်လျက်ရှိ

ပါသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏လ ့ံေဆာ်

မ ၊ ဝါဒြဖန့်မ များအေပ  မသိနားမလည်၍

ြဖစ်ေစ၊   ေကာက်ရွံ၍ြဖစ်ေစ   လိုက်ပါ

လပ်ုေဆာင်ြခင်း၊ အသြံဖင့ြ်ဖစ်ေစ၊ ြပလပ်ုမ 

ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊    တစ်နည်းနည်းြဖင့်ြဖစ်ေစ 

အများြပည်သူအေှာင့ ်အယှက်ြဖစ်ေစ

မည့် ြပလုပ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊  လ ့ံေဆာ်

ဝါဒြဖန့်မ များကို   ထပ်ဆင့်ေဝမ ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့လ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ 

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပဒ်ုမ ၅၀၅-က၊ အလီက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ (က)ှင့် 

တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့်

အြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ေ်ရɫ ေြပာင်း

ိုင်ေသာပစ ည်း၊ မေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာ

ပစ ည်းများကို အကမ်းဖက်မ တိုက်ဖျက်

ေရးဥပေဒအရ သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုပီး ြပစ်မ 

ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာ 

အြဖစ် သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုေကာင်း ၂၀၂၂ ခှုစ်၊ 

ဇန်နဝါရလီ ၂၅ ရက်ေန့တွင် ိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာ

များမှတစ်ဆင့ ်အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၂ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍     ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်

ကာ လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်

ြခင်း၊  ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ ့

သည့် “Thet Htut Kyaw” Facebook 

အေကာင့ှ်င့ ်“Thet Htut Kyaw” TikTok 

အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ သန်လျင်မိနယ်၊ အမ ထမ်းရပ်ကွက်ေန 

သက်ထွဋ်ေကျာ်အား ည ၆ နာရီ ၄၀ မိနစ်

တွင် သန်လျင်မိမရစဲခန်း၌ တရားဥပေဒ

ှင့်အညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ ်

အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊  ယင်းတိုှင့် 

ဆက် ယ်ေနေသာ   အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကို    ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်

အစိုးရယ ရားများ    ပျက်ြပားေစရန ်

ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်း

များ  ြပလုပ်ခဲ့မ အေပ   ဥပေဒှင့်အညီ 

ထိေရာက်စွာ    အေရးယူသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်းှင့် ထုိသုိလ ့ံေဆာ်သူ၊ ဝါဒြဖန့်သူ 

များအား ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သမူျား သရိှိ

ိုင်ေရး အသိေပးသတင်းထုတ်ြပန်အပ်

ပါသည်။                                     (၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ လက်ေဝခံများ၏ လ ့ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများ ြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၃

၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၇ ရက်ေန  ့

နနံက် ၁၁ နာရတွီင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ ီ

နယ်ေြမ၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ သုခေတာ်ဝင်

အမ်ိရာ၊ တိက်ုအမှတ်(K-1)၊ အခန်း(၁၃)ေန 

ေဒ စ ာမိုး (၆၁)ှစ် (ဘ)ဦးသန်ိးွန့်သည် 

တိုက်ခန်းအတွင်း ဓားဒဏ်ရာများြဖင့  ်

ေသဆုံးေနေကာင်း သတင်းအရ လုြံခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များက သက်ေသများှင့်အတ ူ

သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲရ့ာ အဆိပုါတိက်ုခန်း 

၏ဧည့ခ်န်းအတွင်း ကမ်းြပင်ေပ ၌ ေဒ စ ာမိုး

အား ဓားဒဏ်ရာများြဖင့ ်ေသဆုံးေနသည်ကိ ု

ေတွရှိရသြဖင့် ဇမ သီရိမိနယ်၊ အမှတ်

(၉)နယ်ေြမရစဲခန်း(ပ)၄၃/၂၀၂၄၊ ရာဇသတ်

ကီးဥပေဒပဒ်ုမ ၃၀၂/ ၃၉၂ ြဖင့ ်အမ ေရးဖွင့၍် 

ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး

ရမိိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ြဖစ်စ်မှ  ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား 

ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုေရး အထူးအမ စစ်အဖဲွ 

ဖဲွစည်းကာ အခင်းြဖစ်ရပ်မှတ်တမ်းအေထာက်

အထားများရယ၍ူ နယ်ေြမအတွင်း သတင်း

ရယစူုစံမ်းြခင်းှင့ ်တာဝန်သြိပည်သမူျား၏ 

သတင်းေပးပိုချက်များကိ ုအေြခခ၍ံ စုစံမ်း

ေဖာ်ထတ်ုခဲရ့ာ ြပစ်မ ကျးလွန်သ ူတရားခံ

များြဖစ်ကသည့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ၊ ဇမ သီရိမိနယ်၊ သုခေတာ်ဝင်

အမ်ိရာဝင်းအနီးကျးေကျာ်တေဲန  မျိးမင်းထွန်း

(၂၄)ှစ် (ဘ)ဦးတင်ေမာင်အား ေအာက်တို

ဘာလ ၁၀ ရက်ေန့ မွန်းလွဲ ၁ နာရီတွင ်

ကျးေကျာ်တဲ၌လည်းေကာင်း၊ စစ်ကိုင်း

တိင်ုးေဒသကီး၊ ေရဦးမိနယ်၊ ဗိလ်ုေအာင်

ေဇယျရပ်ကွက်ေန ကိုဖိး(ခ)ဖိးသက်ပိင်ု

(၂၃)ှစ်         (ဘ)ဦးေအာင်ေကျာ်အား 

ေအာက်တုိဘာလ ၁၁ ရက်ေန့ ည ၉ နာရီ

တွင် မ ေလးမိ၌လည်းေကာင်း၊ ပခဲူးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ ေကျာက်တခံါးမိနယ်၊ ခင်ကီး

ေကျးရွာေန ငရ(ဲခ)ရလဲင်းဦး(ခ)ရရဲ(ဲ၂၀)ှစ် 

(ဘ)ဦးေဇာ်မင်းေအးအား ေအာက်တိဘုာလ 

၁၂ ရက်ေန့ ညေန ၃ နာရီတွင် မေကွး-

မ ေလးေြပးဆဲွသည့ခ်ရီးသည်တင် ယာ်ေပ 

၌လည်းေကာင်း လယုက်ယေူဆာင်ခဲသ့ည့ ်

သက်ေသခပံစ ည်းများှင့အ်တ ူဖမ်းဆီးရမ ိ

ခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမသိ ူတရားခမံျား၏ ထွက်ဆို

ချက်အရ ဇမ သီရိမိနယ်၊ သုခေတာ်ဝင်

အမ်ိရာဝင်းတွင် ေဆးသတ်ုလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု

သူ တရားခံ ကိုဖိး(ခ)ဖိးသက်ပိုင်သည ်

၎င်း၏အလုပ်ရှင်ြဖစ်သူမှတစ်ဆင့် ခင်မင်

ရင်းီှးသ ူေဒ စ ာမိုးမှာ သခုေတာ်ဝင်အမ်ိရာ၊ 

တိုက်အမှတ်(K-1)၊ အခန်း(၁၃)၌ တစ်ဦး

တည်းေနထိုင်သူြဖစ်ေကာင်း  သိရှိရပီး 

၎င်း၏ကိယ်ုေရးကိယ်ုတာအခက်အခမဲျား

ှင့ ်ေငေွကးဆိင်ုရာ လိအုပ်ချက်များအား 

ေြဖရှင်းိုင်ရန်အတွက် ေဒ စ ာမိုးအား 

သတ်ြဖတ်၍ ပစ ည်းများလယုက်ယေူဆာင်

ရန် ေအာက်တိဘုာလ ၅ ရက်ေန  ့ညေနပိင်ုး

တွင် ၎င်း၏လပ်ုေဖာ်/ကိင်ုဖက်များြဖစ်က 

သည့ ်မျိးမင်းထွန်းှင့ ်ငရ(ဲခ)ရလဲင်းဦး(ခ)

ရဲရဲတိုှင့် ကိတင်တိုင်ပင်ခဲ့ကေကာင်း။

အခင်းြဖစ်ပွားသည့ ်ေအာက်တိဘုာလ 

၆   ရက်ေန့၌  ြပစ်မ ကျးလွန်ရာတွင်  

အသုံးြပရန်အတွက် အိုးအသွား ၁၀ 

လက်မခန့် ရိှ ဝါးိုးတပ်ဓားဦးခ န် ၂ ေချာင်း

အား ချယ်ရေီဈးမှလည်းေကာင်း၊ ေရာ်ဘာ

လက်အတ်ိ ၃ စုအံား သခုေတာ်ဝင်အမ်ိရာဝင်း

အတွင်းရိှ ေဆးဆိင်ုမှလည်းေကာင်း ဝယ်ယူ

ကာ ည ၆ နာရခဲွီတွင် ေဒ စ ာမိုးေနထိုင်ရာ 

သုခေတာ်ဝင်အိမ်ရာ၊ တိုက်အမှတ်(K-1)၊ 

အခန်း(၁၃)သိုသွားေရာက်ခဲ့ပီး ေဒ စ ာမိုးှင့် 

ေတွဆုံစကားေြပာေနစ်  ေဒ စ ာမိုးမှ 

၎င်းတုိသံုးဦးစားသံုးရန်အတွက် ဆန်များ

ထည့ေ်ပးေနစ် မျိးမင်းထွန်းှင့ ်ကိုဖိး(ခ)

ဖိးသက်ပိင်ုတိုမှ ေဒ စ ာမိုးအား ေနာက်မှ 

သိင်ုးဖက်ချပ်ကိင်ုေပးပီး ငရ(ဲခ)ရလဲင်းဦး(ခ)

ရဲရဲမှ အသင့်ယူေဆာင်လာေသာ ဓားြဖင့ ်

၄ ချက်ခန့်ထိုး၍ ေဒ စ ာမိုးလကဲျသွားစ် 

၎င်းဝတ်ဆင်ထားသည့ ်နားကပ်တစ်ရန်ှင့ ်

ေနအိမ်အတွင်းရိှ Samsung Galaxy A32 

အမျိးအစား လက်ကိင်ုဖန်ုး ၁ လုံး၊ ေငကွျပ် 

၂၀၀၀၀ တိုအား လုယက်ယူေဆာင်ခဲ့က

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။ 

ြဖစ်စ်တွင် ေနအမ်ိအတွင်းဝင်ေရာက်ကာ 

အမျိးသမီးတစ်ဦးအား သတ်ြဖတ်လယုက်မ  

ကျးလွန်ခဲ့သူ ငရဲ(ခ)ရဲလင်းဦး(ခ)ရဲရဲ၊ 

မျိးမင်းထွန်းှင့ ်ကိုဖိး(ခ)ဖိးသက်ပိင်ုတို 

၃  ဦးအား  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

ဒစုိက်ုမ ကိမုလိလုားသည့ ်တာဝန်သြိပည်သူ

များ၏ ပူးေပါင်းကညူမီ ြဖင့ ်အချန်ိတိအုတွင်း 

ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး တရားခမံျားအား 

ဥပေဒှင့အ်ညအီေရးယူိင်ုေရး ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်အလားတဒူစုိက်ုမ များ 

ကျးလွန်ိင်ုမ မရိှေစေရး မဘိြပည်သမူျား

အေနြဖင့ ်မမိပိတ်ဝန်းကျင်တွင် မသက  ာဖွယ်ရာ 

လ ပ်ရှားသွားလာေဆာင်ရွက်မ များ ေတွရိှ

ရပါက  နီးစပ်ရာလုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များ

ထံ အသိေပးသတင်းေပးပိုတိုင်ကားိုင်

ေကာင်းှင့ ်ရပ်ရွာေအးချမ်းသာယာေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက် လုံြခံေရး

တပ်ဖွဲဝင်များက အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်။       (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၊ ဇမ သီရိမိနယ်၌ ေနအိမ်တိုက်ခန်းအတွင်းဝင်ေရာက်ကာ အမျိးသမီး ၁ ဦးအား 

သတ်ြဖတ်၍ လုယက်မ ကျးလွန်သူတရားခံ အမျိးသား ၃ ဦးအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ ဇမ သရီိမိနယ်၌ ေနအမ်ိတိက်ုခန်းအတွင်း ဝင်ေရာက်

ကာ အမျိးသမီး ၁ ဦးအားသတ်ြဖတ်၍ လုယက်မ ကျးလွန်သူတရားခ ံအမျိးသား 

၃ ဦးအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိမ  မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။ (ဝဲမှယာ)တရားခံ ငရဲ(ခ)

ရဲလင်းဦး(ခ)ရဲရဲ၊ ကိုဖိး(ခ)ဖိးသက်ပိုင်၊ မျိးမင်းထွန်း

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၃၁ေကာ်ြငာ၁၄-၁၀-၂၀၂၄



၃၂ ၁၄-၁၀-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ ်

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ 

သည့်ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်တစ်ိုင်ငံ 

လုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး သေဘာတူစာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့တ်ရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ 

စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို  ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကိုလည်း  ဘက်စုံဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်

ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက်  ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ 

ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည်    ြပည်ပသို

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊  ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက်  လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်    ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့ ် ြပည့ ်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခုလုံး  ဘက်စုံေထာင့်စုံ

ဟန်ချက်ညီညီ   ဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် 

အစုိးရက  ဦးေဆာင်ရမည်မှန်ေပေသာ်လည်း 

ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏  “စုေပါင်းအား”“စုေပါင်းအား”

ြဖင့်ေဆာင်ရွက်မှသာ  ဖွံ ဖိးတိုးတက်မ သည် 

ေရရှည်အားေကာင်းမည်ြဖစ် . . . 
     (ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်

ေန့တွင် ြပလုပ်ေသာ ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင ်

ဘာသာစုဂံဏ်ုထူးြဖင့ထ်ူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့ ်  ေကျာင်းသား၊    

ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်

အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်) 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

၂၀၂၄ ခုှစ် (၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာ

ယ်ေကျးမ  အဆို၊  အက၊  အေရး၊  အတီးပိင်ပွဲကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၁၄ 

ရက်(ယေန့) (ယေန့) မှ ၂၃ ရက်အထိ ေနြပည်ေတာ်ရှ ိြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟုိဌာန-၂ (MICC-II)၊ အမျိးသားစာကည့်တုိက်၊ အမျိးသား

ြပတိက်ု၊ သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနရိှ ယ်ေကျးမ ရတနာခန်းမ၊  

ေလ့ကျင့်ေရးဇာတ်ုံှင့ ်ေနြပည်ေတာ် မိေတာ်ခန်းမ လဟာြပင်ဇာတ်ုံ

တိုတွင် စည်ကားသိုက်မိက်စွာကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

အဆုိပါပိင်ပဲွ ဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ေအာက်တုိဘာလ ၁၄ ရက်(ယေန့)(ယေန့)

နနံက် ၉ နာရတွီင် MICC -II ၌ကျင်းပမည်ြဖစ်ရာ ထိသုိုကျင်းပပုမံျားကိ ုနနံက်  

၈ နာရီ ၄၅ မိနစ်မှစတင်ပီး ြမန်မာ့အသံှင့်ုပ်ြမင်သံကား MRTV–HD ,

MRTV - Parliament , MRTV – NRC , MWD-HD ,  MWD Variety HD Channel 

များှင့် MOI Website၊ MOI Youtube၊ MRTV APP: အပါအဝင် MRTV 

Online Platform တိုမှ တိုက်ိုက(်LIVE) ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ြမန်မာအ့သေံရဒယီိ၊ု သဇင် FM ၊ မ ေလး FM၊ ပɥ ဝတ ီFM၊ ေရɫ  FM၊ 

ပတ ြမား FM ၊   FM ပဂု၊ံ ချယ်ရ ီFM ှင့ ်Star FM တိုမှလည်း တိက်ုိက်ု(LIVE) 

ထုတ်လ င့်မည်ြဖစ်သည်။                                                   (သတင်းစ်)

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာ 

ယ်ေကျးမ  အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ 

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်

ေဆာင်းပါး



ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၃ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၃

သီတင်းက တ်ပွဲေတာ်ကာလ

တွင်  ပဂုေံဒသယ်ေကျးမ အေမွ

အှစ်များကိ ုြပည်တွင်း၊   ြပည်ပ

ခရီးသွားများ   ြမင်းလှည်းစီး၍ 

ကည့် ေလ့လာိုင်ရန် ေန့စ်

ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရိှေကာင်း 

ပုဂံေဒသခံ ြမင်းလှည်းအသင်းမ ှ 

သိရသည်။

ပုဂံယ်ေကျးမ နယ်ေြမတွင ်

အထင်ကရ   ဘုရားေစတီများ

အနီးရှိ ြမင်းလှည်းဂိတ်များှင့ ်

ဆာကူရာ၊ သရပါ၊ ပုဂံသံတဲှင့ ်

ပုဂံဟိုတယ်များအနီးတွင် ဂိတ်

များထိုး၍ ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိ

သည်။  ခရီးသွားများအေနြဖင့ ်

ေစတပီထုိုးများကိ ုေနာက်ခြံပ၍ 

ြမင်းလှည်းစီး ဓာတ်ပုံိက်ုကူးြခင်း၊ 

စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁

ပုဂံေဒသယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များအား ြမင်းလှည်းစီး၍ 

ကည့် ေလ့လာိုင်ရန် ေန့စ်ဝန်ေဆာင်မ ေပးလျက်ရှိ

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ၊ အမျိးသားေရး 

လက ဏာများမေပျာက်ပျက်ေအာင် 

ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်သည့် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  

အဆုိ၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ စာ - ၁၅ သို

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၃

ယေန့မွန်းလွဲ  ၂  နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိုင်း၌ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၄ ရက်တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း (Low  Pressure  Area) တစ်ခြုဖစ်ေပ ိင်ုသည်။

အဆိုပါေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည ်အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သိုေရွလျားိုင်ပီး အိ ိယ

ိုင်ငံ  တမီးနာဒူးလ်ေြမာက်ပိုင်းှင့်ယင်းှင့်ဆက်စပ်လျက်ရှိေသာ အင်ဒရာပရာေဒ့ရ ေတာင်ပိုင်း

ကမ်းေြခတိုသို ေရာက်ရှိိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။                                                (မိုး/ဇလ)

ေလဖိအားနည်းေလဖိအားနည်း

ရပ်ဝန်းတစ်ခုရပ်ဝန်းတစ်ခု

ြဖစ်ေပ ိုင်ြဖစ်ေပ ိုင်


