
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၃၂)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ေတာ်သလင်းလဆန်း   ၆  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဩဂုတ် ၂၈ ရက်၊ ကာသပေတးေန့

သတင်းထူးပီး မှန်ရမည်၊ သတင်းဦးပီး ြမန်ရမည ်ြမဝတီမှ ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 
ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့
ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။
၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   
စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-
based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။
၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  
ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။
၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု
တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 
ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

ေန့ေရာည့်ပါ  အခါခပ်သိမ်း ေမတ ာတရား

ပွားများြခင်း၌  ေမွေလျာ်ေသာစတ်ိရိှကန်ုေသာ  

ြမတ်စွာဘရုား၏ တပည့တ်ိုသည် အခါခပ်သမ်ိး  

တရားမှန်ကိုသိကုန်၏။ 
              ဓမ ပဒ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၇

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မှ၂၀၂၄

-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ 

၌ ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲသ့ည့ ်တပ်မေတာ် 

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မှ စစ်သည်များ၊ မသိားစ ု

ဝင်မီှခိသုသူားသမီးများ၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်း 

မသိားစဝုင်သားသမီးများ၊ စစ်သည် အစားခန့်  

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ၏သားသမီးများ၊ 

လရူည်ခ န်ဆရုရိှေသာေကျာင်းသား/ေကျာင်း

သူများ၊ ိုင်ငံေတာ်အဆင့်ပိင်ပွဲများတွင ်

ဆရုေကျာင်းသား/ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်မဘိများ 

သည် ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ဒက ိဏသရီိမိနယ်

ရိှ ဗဒု ဥယျာ်ဝတ ကေံတာ်တွင် တည်ထား 

ပူေဇာ်သည့်   ကမ ာေပ ရှိ  ထိုင်ေတာ်မူ 

ေကျာက်ဆစ်ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်များအနက ်

eာဏ်ေတာ်အြမင့ဆ်ုံးြဖစ်သည့ ်မာရဝဇိယ 

ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား   ဖူးေြမာ်

ကည်ညိကပီး      ဘုရားရင်ြပင်ေတာ်

ပတ်လည်၌  စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လ ံ၁ 

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၇

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့်

ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာစိပ်စိပ်ှင့်  ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအှံအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး ေနြပည်

ေတာ်၊    မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့်

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေဒသအလိုက်ှင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊   တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကယား

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့်

အေရှပိုင်း)တိုတွင် ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်သည်။ ရွာရန်ရာ န်း

ြပည့်ြဖစ်သည်။                     

          (မိုး/ဇလ) 

တပ်မေတာ် (ကည်း၊   ေရ၊  ေလ)မှ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ၌     ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲေ့သာ   ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသမူျားှင့် 
လူရည်ခ န်ဆုရရှိသူများ ေနြပည်ေတာ်ရှိအထင်ကရေနရာများအား သွားေရာက်ေလ့လာ

စာ - ၁၃ သိုစာ - ၁၃ သို

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ၌ ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ေသာ ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူများ၊ လူရည်ခ န်ဆုရရှိသူများ

ှင့်၎င်းတို၏မိဘများ ေနြပည်ေတာ်ရှ ိမာရဝိဇယဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်ြမတ်ကီးအား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်ကည်ညိစ်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်
ိုင်ငံ၏အလှ

ေနရာကွက်၍

မိုးကီးိုင်

ေဆာင်းပါး



၂၈-၈-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၂၈  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ဩဂုတ်  ၂၈  ရက်)

ယေန့ကာလကမ ာတစ်ဝန်းလုံး၌ မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစဲွမ ၊ ထတ်ုလပ်ုမ ၊ သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ  စသည့် 

မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာများေကာင့ ်ိင်ုငအံသီးသီး၌ ကျန်းမာေရး၊ တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ဖံွ်ဖိးတိုးတက်မ 

များကိ ုများစွာထခိိက်ုေစလျက်ရိှသည်။ ိင်ုငတံိင်ုးက မူးယစ်ေဆးဝါးြပဿနာကိထုန်ိးချပ်ိင်ုရန် ကိးစား

လျက်ရိှကေသာ်လည်း လုံးဝပေပျာက်သည်အထ ိထန်ိးချပ်ိင်ုစွမ်းမရိှေသးေပ။ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ေခတ်

အဆက်ဆက်အစိုးရများက မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးကိ ုကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည်။ သိုေသာ် ဘန်ိးစိက်ုပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ ကျဆင်းလာခဲေ့သာ်လည်း ဓာတပုစ ည်းများြဖင့ထ်တ်ုလပ်ုသည့ ်စတ်ိက ူးသွပ်ေဆး၊ အိက်ုစ်(မက်သ်

အဖက်တမင်း)၊ ကက်တမင်းစသည့ ်လလူပ်ုမူးယစ်ေဆးဝါး(Synthetic Drugs)များမှာ စန်ိေခ မ တစ်ရပ်အြဖစ်

ရင်ဆိုင်ǧကံေတွေနရဆဲြဖစ်သည်။

ြမန်မာိင်ုငတွံင် မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများကိ ုတပ်မေတာ်၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွှင့်

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ

ေအာက်ရှိ မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲကိုတိုးချဲဖွဲစည်းြခင်း၊ ေခတ်မီရှာေဖွေရးကိရိယာ

များ၊ မူးယစ်ေဆးဝါးဓာတ်ခဲွကရိယိာများ၊ ေခတ်မေီရɫ ေြပာင်းသယ်ယစူမ်းသပ်သည့က်ရိယိာများ၊ လပ်ုငန်းသုံး

အဆင့်ြမင့်ကိရိယာများတပ်ဆင်ေပးြခင်းများေဆာင်ရွက်ေပးထားသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးအတွက် ေခတ်မရှီာေဖေွရးကရိယိာများတပ်ဆင်အသုံးြပေဆာင်ရွက်

မ ေကာင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်သူများသည ်ေရှာင်ကွင်းလမ်းများကိုအသုံးြပြခင်း၊ မူးယစ်ေဆးဝါး

သယ်ေဆာင်ရာလမ်းေကာင်းများေြပာင်းလလဲာြခင်း၊ သိဝှုက်သယ်ေဆာင်ပုနံည်းစနစ်များေြပာင်းလလဲာြခင်း

ှင့်ပင်လယ်ေရေကာင်းအသုံးြပ၍ သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်ြခင်းတိုကိ ုပိုမိုအသုံးြပလာသည်။ များေသာ

အားြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်သမူျားမှာဂိဏ်ုးဖဲွကာ လေူပါင်းများစွာချတ်ိဆက်အသုံးြပ

လျက် မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်လျက်ရှိကသည်။

တရားဥပေဒတွင ်“ရာဇဝတ်ေဘး ေြပးမလွတ”် ဆိုသည့်စကားအတိုင်း မည်သည့်နည်းလမ်းေပါင်းစုံ

သုံးကာ မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ ြပေနေသာ်လည်း တရားဥပေဒေဘာင်အတွင်းက ေြပး၍

လွတ်ိုင်သည်ဟူ၍မရှိပါ။ ၂၀၂၁ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလမှစတင်ကာယေန့အချနိ်ထိ  ိုင်ငံေတာ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေသာအစိုးရတိုသည် ိင်ုငေံတာ်ကိဘုက်စု ံေထာင့စ်ု ံက  စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ေပးေနသကဲသ့ို မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးကိလုည်း အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်သတ်မှတ်ကာ 

ထထိေိရာက်ေရာက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့စ်တ်ိကိေုြပာင်းလေဲစတတ်ေသာ

ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိမ သတင်းများမှာအားရဝမ်းသာဖွယ်ေကာင်းလှသည်။

ဩဂုတ်လ ၂၃ ရက်ထုတ်သတင်းစာများတွင ်“ေရɫ ြပည်သာမိနယ်ှင့်ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်တို၌ ရခိုင်“ေရɫ ြပည်သာမိနယ်ှင့်ကွမ်းြခံကုန်းမိနယ်တို၌ ရခိုင်

ြပည်နယ်ှင့် မေလးရှားေရပိုင်နက်သိုပိုေဆာင်မည့် မူးယစ်ေမှာင်ခိုဂိုဏ်းအဖွဲအား ေငွကျပ် ၂၅၇ ဒသမ ြပည်နယ်ှင့် မေလးရှားေရပိုင်နက်သိုပိုေဆာင်မည့် မူးယစ်ေမှာင်ခိုဂိုဏ်းအဖွဲအား ေငွကျပ် ၂၅၇ ဒသမ 

၁၀၅ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၁၈ သိန်း၊ အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၅၆၁၄ ဒသမ ၁၀၅ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိစိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၂၁၈ သိန်း၊ အိုက်စ်(မက်သ်အဖက်တမင်း) ၅၆၁၄ ဒသမ 

၂ ကလီိ၊ု ကက်တမင်း ၁၈၉၉ ကလီိတုိုှင့အ်တေူဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမ”ိ ၂ ကလီိ၊ု ကက်တမင်း ၁၈၉၉ ကလီိတုိုှင့အ်တေူဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမ”ိ သတင်းကိေုဖာ်ြပထားသည်။ လသူား

အားလုံးအတွက် အမှန်တကယ်ဝမ်းသာဖွယ်ေကာင်းသည့သ်တင်းေကာင်းတစ်ပဒ်ုြဖစ်သည်။ မူးယစ်ေဆးဝါး

သည်လူသားတိုအတွက ်ေသမင်းတမန်ေဆးြဖစ်သည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးကိုစွဲလမ်းမိသည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်

တန်ဖိုးရှိသည့်လူ့ဘဝသည်ပျက်စီးဆုံး ံးမ များကိ ုဝယ်ယူထားလိုက်သကဲ့သိုြဖစ်သွားသည်။ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲမှတပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာပူးေပါင်းအဖွဲ၏စွမ်းစွမ်းတမံ

ကိးပမ်းမ ေကာင့ ်ဤမ များြပားေသာမူးယစ်ေဆးဝါးများကိဖုမ်းဆီးရမြိခင်းြဖစ်သည်။ ြဖစ်စ်တွင် ဖမ်းဆီးရမိ

တရားခ ံ၁၃ ဦး၊ ဖမ်းဆီးရန်ကျန်တရားခံကုိးဦးတုိကုိ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့စ်တ်ိကိေုြပာင်းလေဲစေသာေဆးဝါး

များဆိင်ုရာဥပေဒအရအေရးယထူားရိှပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားကိ ုဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ုလျက်

ရိှသည်။ ဖမ်းဆီးရမသိည့ ်မူးယစ်ေမှာင်ခိဂုိဏ်ုးအဖဲွသည် စတ်ိေြပာင်းေဆးဝါးများအား ရှမ်းြပည်နယ်မှ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့ ်မေလးရှားေရပုိင်နက်တုိသုိ ကုန်းလမ်းှင့်ပင်လယ်ေရေကာင်းတုိကုိအသံုးြပ၍ သယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်မ အကမ်ိကမ်ိကျးလွန်ခဲေ့ကာင်းေဖာ်ထတ်ုရရိှသည်။ ထိုေကာင့ ်ထေိရာက်စွာအေရးယူိင်ုေရးှင့်

၎င်းတိုမးူယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်ရာမှရရိှသည့ေ်ငေွကးအကျိးအြမတ်များ၊ ပိင်ုဆိင်ုမ များကိြုပည်သူ့

ဘ  ာအြဖစ်သမ်ိးဆည်းိင်ုေရးအတွက် ေငေွကးခဝါချမ တိက်ုဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့ ်ထပ်မအံေရးယူိင်ုေရး

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးကိအုမျိးသားေရးတာဝန်အြဖစ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ

တွင် ြပည်သမူျား၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ မှာလည်းအဓကိကျလှသည်။ တကိျေသာသတင်းမှန်များကိေုပးပိုြခင်းြဖင့ ်

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများကိေုအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်ိင်ုသည်။ ဘလီယီေံပါင်းများစွာ

တန်ဖိုးရှိေသာမူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိေအာင ်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်သူများကိုလည်း အထူးပင်ချးီကျး

ပါသည်။ သူတိုသည် အမျိးသားေရးတာဝန်ကိုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်သူများြဖစ်သည်။ ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ 

မျိးချစ်စတ်ိအြပည့ြ်ဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ကမည်ဆိပုါက မူးယစ်ေဆးဝါးဂိဏ်ုးများ၊ သယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ များမှာ 

မကာမီနိဂုံးချပ်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်ဟ ု  ယုံကည်ပါေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

မူးယစ်ေဆးဝါးပေပျာက်ေရးသည် အမျိးသားေရးတာဝန်ပင်ြဖစ် ေကာ့ကရိတ်   ဩဂုတ်  ၂၇ေကာ့ကရိတ ်  ဩဂုတ်  ၂၇

ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်ဆိင်ုရာ အသိ

ပညာေပးြခင်းှင့ ် လက်ေတွစမ်းသပ်မဲေပးြခင်း

အခမ်းအနားကို ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင်

ကရင် ြပည်နယ် ေကာ့ကရိတ်မိ ေဒါနခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ေခတ ခိုင်အုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးမိုးေကျာ်ေအာင်က အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကားပီး

မိနယ်အပ်ုချပ်ေရးမှး ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦးက အလီက်

ထေရာနစ်မဲေပးစက်၏ဖဲွစည်းတည်ေဆာက်ပံု၊ ဆ 

မေဲပးြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ လပ်ုငန်းစ်များကိ ုထပ်ဆင့်

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်  ေကာ့ကရိတ်မိေပ ရှိ အမှတ်(၁)

ရပ်ကွက်၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်တိုမှ ေဒသခံြပည်သူ

များက လက်ေတွစမ်းသပ်မေဲပးြခင်းတိုကိ ုေဆာင်ရွက်

ကသည်။

အလားတူ မွန်ြပည်နယ် ကျိက်မေရာမိနယ်  

ရှင်ေစာပရုပ်ကွက် အတ ရခံန်းမ၌ ေဒသခြံပည်သမူျား 

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်ြဖင့် လက်ေတွ

စမ်းသပ်မဲေပးြခင်းကိ ုဩဂုတ်လ  ၂၅  ရက်  နံနက်

ပိုင်းတွင်ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ

ုံးမှ  ဦးစီးအရာရှ ိ ေဒ စ ာဝင်းက  ြမန်မာအီလက်

ထေရာနစ်မဲေပးစက်အေကာင်းကို ရှင်းလင်းေြပာ

ကားပီး မိနယ်ဥပေဒအရာရိှ  ေဒ ြမင့်သက်ေထွးက 

ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာဥပေဒများှင့ပ်တ်သက်၍ သသိင့်

သိထိုက်သည်များကိ ုရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   တက်ေရာက်လာသည့် ေဒသခြံပည်သူ

များက   ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်ြဖင့် 

လက်ေတွစမ်းသပ်မေဲပးြခင်းများကိ ု ေဆာင်ရွက်က

ေကာင်းသိရသည်။                     

               (၄၀၆)

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်ြဖင့် လက်ေတွစမ်းသပ်မဲေပး

ေကျာက်တံခါး   ဩဂုတ်   ၂၇ေကျာက်တံခါး   ဩဂုတ်   ၂၇

သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန 

ေကျးလက်လမ်းဖ ွံ ဖိးေရးဦးစီးဌာန(ုံးခ ျပ ်)မှ 

အင်ဂျင်နယီာချပ် ဦးထွန်းေဝသည် ဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက် 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ဒတုယိ န်ကား

ေရးမှး(မိြပ)၊   တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ေညာင်

ေလးပင်ခိုင်အတွင်းရှိ ေကျးလက်လမ်း/တံတား 

လုပ်ငန်းများ၏အေြခအေနအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

သည်။

ေရှးဦးစွာ သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ေကျးလက်လမ်းဖွံဖိးေရးဦးစီးဌာန 

(ုံးချပ်)မှ အင်ဂျင်နယီာချပ် ဦးထွန်းေဝှင့အ်ဖဲွသည် 

ေကျာက်တခံါးမိနယ်အတွင်း၌   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်  

တိုင်းေဒသကီး  ေငွလုံးေငွရင်းခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်သည့ ်ေတာက ဲအင်း-တူေမာင်လမ်းေပ 

ရိှ ကွန်ကရစ်တတံားေဆာက်လပ်ုပီးစီးမ အေြခအေန

ှင့် သီရိပွင့်စံကုမ ဏီမှတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ေသာ 

ဂဝံေရာေြမခင်းြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

အဆိပုါ လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးစ်  အင်ဂျင်နီယာချပ် 

ဦးထွန်းေဝက  ချ်းကပ်လမ်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

သိပ်သည်းမ ရှိေအာင် ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့် လုပ်ငန်း

တင်ဒါစနစ်ြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်မည့လ်မ်းလပ်ုငန်းများအား 

သတ်မှတ်ဘ  ာေရးှစ်အတွင်း အချနိ်မီပီးစီးေရး 

တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်ရန် တာဝန်ရိှသမူျားအေပ  

အǧကံြပမှာကားေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ေညာင်ေလးပင်ခိုင်အတွင်းရှိ ေကျးလက်လမ်း တံတား 

လုပ်ငန်းများ၏အေြခအေနအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၃၀ Grade - 8 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၆:၂၅  Grade - 8 သခ  ျာ(၁)၊ သခ  ျာ(၂) 

၃။ ၁၆:၂၅ - ၁၇:၄၅  Grade - 8 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & Sports  
Channel ၂၈-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၂၈-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

 ၁။  ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်

၂။ ၁၀:၀၀ Internet Pages

၃။ ၁၄:၃ဝ Live For You

၄။  ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း

၅။  ၁၈:၂၀ Thazin Request Song

၆။ ၂၁ :၂ဝ လွမ်းသဝဏ်လ ာ

၂၈-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၂၈-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၈-၂၀၂၅

ေြမာင်းြမ   ဩဂုတ်  ၂၇ေြမာင်းြမ   ဩဂုတ်  ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ေြမာင်းြမ 

ခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

စားဖိုေဆာင်သီးှံစု ံဧက ၄၇၅၀ စိုက်ပျိး 

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ေြမာင်းြမခိုင ်စိုက် 

ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ ခင်ေဌးြမင့ ်

၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ေြမာင်းြမခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက ်

ပျိးရာသီတွင ်စိုက်ပျိးရန်လျာထားေသာ 

စားဖိေုဆာင်သီးံှစု ံ၄၇၃၆ ဧကကိ ုေမလ 

ပထမပတ်က  စတင်စိက်ုပျိးခဲရ့ာ လက်ရိှ 

တွင်   စားဖိုေဆာင်သီးှံစု ံဧက   ၄၇၅၀ 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ကာ   လျာထားချက ်

ထက်   ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ေကာင်း    သိရ

သည်။

"ေြမာင်းြမခိင်ုမှာ ဒီှစ်မုိးသီးံှစုိက်ပ

ျိုးရာသီမှာ   စားဖိုေဆာင်သီးှံစုံ    

ဧက  ၄၇၃၆  ဧက လျာထားစိက်ုပျိးရာမှာ 

လက် ရိှ ဧက ၄၇၅၀ ေကျာ် စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ် 

လို  လျာထားချက်ထက ် ပိုမိုစိုက်ပျိးိုင ်

ခဲ့ပါတယ်။     စိုက်ပျိးထားတဲ့သီးှံေတ ွ

မှာလည်း     ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်းပါ 

တယ်။ စားဖိုေဆာင်သီးှံေတွ လျာထား 

ချက်ြပည့်မီေအာင်စိုက်ပျိးိုင်ဖို   မျိးေစ့၊ 

ေဈးကွက်ဝင်အသီးအှံေတွ၊ နည်းပညာ 

ေတွနဲ့   တြခားပံ့ပိုးမ ေတွကို   သီးှံေတွ 

မစိုက်ပျိးမ ီ     မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနက    ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပါ 

တယ်။  ဟင်းသီးဟင်းရွက်က  အစိမ်းစား 

ရတာများေတာ ့  ပိုးသတ်ေဆးစနစ်တကျ 

သုံးစွဲဖို၊    မလိုအပ်ဘဲ   မသုံးစွဲဖို    နည်း

ပညာေပးလုပ်ငန်းေတ ွ  ေဆာင်ရွက်ေပး 

ေနပါတယ်"  ဟု  ေဒ ခင်ေဌးြမင့်ကေြပာ 

သည်။

ေြမာင်းြမခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက ်

ပျိးရာသီတွင် စားဖိုေဆာင်သီးှံစုံ ဧက 

၄၇၅၀ စိုက်ပျိးရာ၌  ခဝဲသီး၊ ပန်းေဂ ဖီ၊ 

ချ်ေပါင်၊  နံနံ၊ မုန်လာ၊ ခရမ်း၊ ကန်စွန်း၊ 

ကက်ဟင်းခါး၊    ပဲပုစွန်၊   တိုင်ေထာင်ပ ဲ

စသည့်သီးှံများကို    စိုက်ပျိးေကာင်း၊ 

စိုက်ပျိးပီးေသာသီးှံများ      ေအာင်ြမင ်

ြဖစ်ထွန်းေစရန်၊ ပိုးမ ားအ ရာယ်ကင်းရှင်း 

ေစရန်၊ သဘာဝေဘးှင့တ်ြခားအေကာင်း 

များေကာင့ ်  ပျက်စီးေလလွင့မ် မရိှေစရန် 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ ဝန်ထမ်း 

များက     စုိက်ခင်းများအထိကွင်းဆင်း၍     

အသိပညာေပးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက် 

လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။   သတုေကျာ်

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၇

ယခုှစ်မိုးရာသီတွင ် ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ 

ဆည်ေရေသာက်ဧရိယာအတွင်း မိုးစပါး 

ဧက ၂၈  ဒသမ  ၈၇  သိန်းေကျာ် စိုက်ပျိး 

ရန်လျာထားသည့အ်နက် ဩဂတ်ုလလယ် 

ပိုင်းအထိ  ဧက သိန်း ၂၀ ေကျာ်  စိုက်ပျိး

ပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်း  စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန     ဆည် 

ေြမာင်းှင့ေ်ရအသံုးချမ စမီခံန့် ခဲွေရးဦးစီး

ဌာနမှ သိရသည်။

ယခှုစ်တွင်  မိုးဦးကျေကာင်းမွန်ေသာ 

ေကာင့ ်ေရေလှာင်တမံများအတွင်း  ေရ

ဝင်ေရာက်မ  န်းများြပားပီး    ေရများပုိမုိ

သိုေလှာင်ထားိုင်ခဲ့သည်။ ထိုသို ေရပိုမို 

သိုေလှာင်ထားိုင်မ သည်   ယခုမိုးရာသ ီ

တွင်   စိက်ုပျိးေရေပးေဝရာ၌   ေကာင်းမွန် 

ေသာ   အကျိးသက်ေရာက်မ များရရှိေစ

သကဲသ့ို      လာမည့ေ်သွီးံှ စိက်ုပျိးရာသ ီ

တွင်လည်း   စိုက်ပျိးေရကိ ု စနစ်တကျ 

စီမံခန့်ခွဲကာ  ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကထက ် ပိုမို 

ေပးေဝိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်မုိးရာသီ ုိင်ငံတစ်ဝန်းက ဆည် 

ေရေသာက်ဧရိယာမှာ   မိုးစပါးဧက   ၂၈ 

ဒသမ ၈၇ သန်ိးေကျာ် စိက်ုပျိးဖိုလျာထား 

ခဲတ့ာ ဩဂတ်ုလ  ၁၃ ရက်အထ ိ ဧကသန်ိး  

၂၀  ေကျာ်  စိက်ုပျိးထားပီးြဖစ်တာေကာင့ ်

လျာထားချက်ရဲ   ၇၀   ရာခိုင် န်းနီးပါး 

စိုက်ပျိးထားပီးြဖစ်ပါတယ်။ ပီးခဲ့တဲ့ှစ ်

က  မိုးစပါးဧက ၂၇ ဒသမ  ၈၂ သိန်းစိုက် 

ပျိးိုင်ခဲ့တဲ့အတွက်   ဒီှစ်မှာေတာ့  ဧက 

တစ်သိန်းေကျာ် ပိုမိုလျာထားစိုက်ပျိးမှာ

ြဖစ်ပါတယ်" ဟု   ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ

အသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယ 

 န်ကားေရးမှး  ဦးေမာင်ေမာင်မိုးွန့် 

ကေြပာသည်။

ိုင်ငံတစ်ဝန်း      ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရ

အသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှ ထိန်း

သမ်ိးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာ ေရေလှာင် 

တမံေပါင်း ၂၄၆ ခုရိှပီး ထုိေရေလှာင်တမံ 

များတွင် ေရသိေုလှာင်မ အေနြဖင့ ် ဩဂတ်ု 

လ ၁၅ ရက်အထိ ကန်ေရြပည့်ပမာဏ၏ 

၇၆    ရာခိုင် န်းခန့်  သိုေလှာင်ထားိုင ်

သည်။

ပီးခဲ့သည့ ် ၂၀၂၄  ခုှစ်  ကာလတူက 

ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ       ေရေလှာင်တမံများ၌ 

ကန်ေရြပည့်ပမာဏ၏  ၆၄ ရာခိုင် န်း 

ခန့်သာ သိေုလှာင်ိင်ုခဲြ့ခင်းေကာင့ ်ယခှုစ် 

တွင်   ပီးခဲ့သည့်ှစ်ကထက ်၁၂  ရာခိုင် 

 န်းခန့်   ပိုမိုသိုေလှာင်ထားိုင်ေကာင်း၊  

ထိုသို   ေရသိုေလှာင်မ ပမာဏတိုးတက ်

လာေသာေကာင့ ်  ယခုှစ်တွင်   မိုးစပါး 

စိုက်ပျိးမ ကိုလည်း  ပိုမိုလျာထားေဆာင ်

ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။ ေဆာင်းဦး

ိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ဆည်ေရေသာက်ဧရိယာအတွင်း မိုးစပါးဧက သိန်း ၂၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးပီးစီး

ပွင့်ြဖ    ဩဂုတ်  ၂၇ပွင့်ြဖ    ဩဂုတ်  ၂၇

မေကွးတုိင်းေဒသကီး မင်းဘူးခုိင် ပွင့်ြဖမိနယ် အဂတိလုိက်စား

မ တားဆီးကာကွယ်ေရး(CPU)အဖွဲမှကီးမှး၍    အဂတိလိုက်စားမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲကို  ဩဂုတ်လ 

၂၆ ရက်က မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံး ဗိလ်ုဥတ မခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  ပွင့်ြဖမိနယ ် အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

(CPU)အဖွဲေခါင်းေဆာင်၊    မိနယ်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်    အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတဦက        ဦးလင်းလင်းေအာင်က    မိနယ်အတွင်း အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်      အဂတိလိုက်စားမ တားဆီး 

ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့်ပတ်သက်၍       ရှင်းလင်းေြပာကား

သည်။ 

ဆက်လက်၍    မိနယ်ဥပေဒအရာရှ ိ   ေဒ ေနာ်အယ်နီးထာစိုးက 

အဂတိလိုက်စားမ မြဖစ်ပွားေအာင ်   ကိတင်ကာကွယ်ရမည့်အချက်

များှင့ ်ကျးလွန်သပူါ အေရးယခူရံိင်ုသည့ဥ်ပေဒ ၊ နည်းဥပေဒများကိ ု

လည်းေကာင်း၊ မိနယ်စာရင်းစစ်အရာရှိေဒ ခင်ေဌးစီက ဌာနဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများ၏ခွင့်ြပေငွြဖင့ ်  အသုံးစရိတ်များအေပ     စစ်ေဆးြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင်   အဂတိတရားေလးပါး    ကင်းရှင်းေရး

လိုက်နာရန်အချက်များကိုလည်းေကာင်း၊    လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန   ပွင့်ြဖမိနယ်ဦးစီးမှး   ဦးေကျာ်သူရက 

ြပည်သူ့ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများ   ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းှင့်စပ်လျ်း၍ 

အဂတတိရားကင်းရှင်းေရး ေဆာင်ရွက်ရန်အချက်များကိ ုလည်းေကာင်း၊ 

ပွင့်ြဖမိနယ ် ရဲတပ်ဖွဲမှးုံးမ ှ   ဒုတိယရဲတပ်ဖွဲမှး     မင်းေအာင်က 

အဂတိလုိက်စားမ ကျးလွန်ပါက အေရးယူခံရမည့် ြပစ်မ ၊ ြပစ်ဒဏ်များ 

ကိုလည်းေကာင်း၊   မိနယ်အခွန်ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးခိုင်လင်းကိုက 

ိုင်ငံေတာ်အခွန်ထမ်းေဆာင်သည့်လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်    အခွန် 

ဘ  ာေငွေကာက်ခံမ အေပ   အဂတိတရားကင်းစွာ  ေဆာင်ရွက်ရန်

အချက်များကိလုည်းေကာင်း က  အလိက်ု အသီးသီးရှင်းလင်းေဆွးေွး 

ေြပာကားကသည်။ 

ထိုေနာက်   ေဆွးေွးပွဲသိုတက်ေရာက်လာကသည့ ်  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများ၊    ရပ်ကွက်၊  ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများ၊  စီးပွားေရး

လပ်ုငန်းရှင်များှင့ေ်ဒသခြံပည်သမူျားက အဂတလိိက်ုစားမ တိက်ုဖျက် 

ေရးလုပ်ငန်းများ၊  ကာကွယ်ရမည့်နည်းလမ်းများှင့ ်စပ်လျ်း၍  သိရှိ

လိုသည်များကိုေမးြမန်းေဆွးေွးရာ တာဝန်ရှိသူများက   ြပန်လည်

ရှင်းလင်းေြဖကားေပးကေကာင်း သိရသည်။

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများရှင်းလင်းေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေြမာင်းြမခိုင်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် 

စားဖိုေဆာင်သီးှံစုံ ဧက ၄၇၅၀ စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၈-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

တတ်ုြပည်အေကာင်းှင့ပ်တ်သက်၍ တတ်ုလမူျိး 

များ   စည်းလုံးညီွတ်ကပုံ၊  စည်းကမ်းေသဝပ်ပုံ၊ 

ိုးကားပုံ၊  တိုးတက်ပုံ စသည်တိုကို  က ်ုပ်မှတ်မိ 

သမ  ေရးသားေဖာ်ြပခဲသ့ည့အ်ထတွဲင် စာဖတ်ပရသိတ် 

တို  အထူးသေဘာကျ၍   မကာခဏေြပာကေသာ

အြခင်းအရာတစ်ခမှုာ 'ပကီင်းဘကဲင်'အေကာင်းပင် 

ြဖစ်ေလသည်။ စာဖတ်သူတချိက က ်ုပ်၏စာကို 

ဖတ်ရြခင်းေကာင့် ဘဲကင်စားချင်ေသာ ေတာင့်တမ  

မှာ  မခံမရပ်ုိင်ေအာင် ြပင်းထန်လာ၍ တုတ်တန်း 

သိုေြပးပီး   ဘဲကင်တစ်ေကာင ်  ဝယ်စားရြခင်းှင့ ်

ပိုက်ဆံကုန်ရသည်ေကာင့် က ်ုပ်ကပင်  အေလျာ် 

ေပးရဦးမည့ှ်ယ် ေြပာကေလသည်။  ပကီင်းဘကဲင် 

သည် က ု်ပ်ေရာက်မှေပ သည်မဟတ်ု။  စားဖူးေသာ  

ြမန်မာလမူျိးသည်လည်း   က ု်ပ်တစ်ေယာက်တည်း 

ရိှသည်မဟတ်ု။  က ု်ပ်မေရာက်မ ီယခင်ကတည်းက 

အခွံက်ေအာင်စားလာခဲ့ကသည့ ် ြမန်မာေတအွေြမာက် 

အြမားရှိကေပလိမ့်မည်။  သိုရာတွင် ပီကင်းဘဲကင ်

အေကာင်းကို   လူေြပာများလာသည်မှာ   က ်ုပ် 

ြပန်လာပီးသည့်ေနာက်မှြဖစ်ေသာေကာင့် က ်ုပ် 

အား   ပီကင်းဘဲကင်ေကာ်ြငာသမားတစ်ေယာက ်

အေနြဖင့်   တုတ်ြပည်အစိုးရကြဖစ်ေစ၊    ဟိုတယ် 

ပိုင်ရှင်ကြဖစ်ေစ  ေရɫ တံဆိပ်တစ်ခု ချးီြမင့်သင့်သည ်

ထင်၏။  ဤအေကာင်းကိ ု ဆင်ြခင်သုံးသပ်သည့အ်ခါ 

က ်ုပ်ကား   မျိးိုးဇာတိတစ်ေလ ာက်လုံး    အစား 

အေသာက်ဘက်၌  ဝါသနာထုံခဲ့သူြဖစ်၍ မိမိ၏လ ာ 

ေပ ၌ ေတွရိှရေသာရသာုကံိ ုသတူစ်ပါးသွားရည်ယိ ု

ေလာက်ေအာင ်တင်ြပတတ်ေသာ  ပါရမီရှင်တစ်ဦး 

ြဖစ်ဟန်တူသည်ဟ ု   ဆုံးြဖတ်ချက်ချလိုက်ပါေတာ ့

သည်။

လူထုမှထွက်ြခင်းလူထုမှထွက်ြခင်း
၁၉၅၂ ခုှစ် ှစ်ကုန်ခါနီးတွင် က ်ုပ်၌ေပ ေနကျ 

ြဖစ်ေသာ ေရာဂါေဟာင်းကီး တစ်ဖန်ထလာခ့ဲြပန်ပါ 

ေလပ။ီ က ု်ပ်၏စာများကိဖုတ်ရ၍ သေဘာကျေသာ  

ပရိသတ်ပုိင်းအား  ထိတ်လန့်တုန်လ ပ်ြခင်းမြဖစ်က

ဖို   သတိေပးရပါမည်။   ေရာဂါေဟာင်းဆိုသည်မှာ 

တြခားမဟုတ်၊   အလုပ်တစ်ခု၌  သုံးှစ်ထက်ပိုပီး 

မလုပ်ချင်တတ်သည့်    က ်ုပ်၏ဝါသနာပင်ြဖစ်ပါ 

သည်။     တုတ်ြပည်မ ှ   ြပန်လာပီးသည့်ေနာက်

များမကာမအီတွင်း၌ပင် က ု်ပ်သည် သတင်းစာေခါင်း 

ကီးများေရးရြခင်းအလုပ်ကုိ တစ်ေန့တြခား အြပင်း 

အထန် ငီးေငွလာေလရာ ၁၉၅၂ ခုှစ်  ဒီဇင်ဘာလ 

၁၅  ရက်၌ က ု်ပ်သည် ှစ်ကန်ုသည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် 

လူထုသတင်းစာအယ်ဒီတာချပ်အြဖစ်မ ှုတ်ထွက် 

ေတာ့မည့်အေကာင်းကိ ု     လူထုေမာင်ှံတိုထံသို  

စာေရးအသိေပးလိုက်ပါသည်။   က ်ုပ်သည ် တစ်စုံ 

တစ်ခကုိလုိခုျင်ေသာေကာင့ ် "ထွက်မယ်၊ ထွက်မယ်"

ှင့ ်ပရယိာယ်လပ်ုေသာ လတူစ်ေယာက်မဟတ်ုြခင်း 

ကိ ုလထူေုမာင်ံှတိုသိကသည့လ်က ဏာှင့ ် ေထေွထ ွ

ထူးထူးမေြပာကဘ ဲဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်ေရာက်၍    

ှစ်ကန်ုသည်တွင်  လထူသုတင်းစာတိက်ုမှ ငမ်ိးေအး 

တိတ်ဆိတ်စွာ ထွက်လိုက်ပါေတာ့သည်။

ေခါင်းတုံးေပ  ထိပ်ကွက်ြခင်းေခါင်းတုံးေပ  ထိပ်ကွက်ြခင်း
လူထုမှထွက်ပီး၍  များမကာမီအတွင်း ၁၉၁၆ 

ခှုစ်က က ု်ပ်ေရးခဲသ့ည့ ်ရတနာပုဝံတ မှာ ေကျာင်း 

သုံးြပ  ာန်းသည်ဟူေသာ   သတင်းသဲ့သဲ့ကားလိုက ်

ရေလပီ။  အမှန်မှာ  က ်ုပ်သည် ှစ်တွဲထွက်သည့် 

ရတနာပုဝံတ ကိ ုသရူယိ ဦးဘေဖ၏ ေဈးဆစ်ေကာင်း 

ြခင်းေကာင့ ်သူရိယတိုက်သို ၁၁၅ ကျပ်မ ှင့် မူပိုင် 

ေရာင်းပီးြဖစ်၍ ေကျာင်းသုံးြဖစ်ပီး စာအပ်ုအေြမာက် 

အြမားေရာင်းရသည်ဆုိလ င် သူရိယထံမှ သဒ ါေကး 

ေလးများေပးမည်ေလာက်ကိုသာ   ေမ ာ်လင့်ိုင်ပါ 

သည်။   ဤအေတာအတွင်း   ေနာက်ထပ်ကားသိရ 

ေသာ သတင်းတစ်ခုအရ ရတနာပုံဝတ မူပိုင်ကိစ မှာ 

လက်ေြပာင်းလသွဲားပြီဖစ်၍ သရူယိတိက်ုမှ ဝယ်ယ ူ

သွားသည့ ်မူပိုင်ရှင်က က ်ုပ်အား ေငွ ၂ဝဝဝ ကျပ် 

(သဒ ါေကး)  ေပးပါမည်ဟ ု  ေလသံပစ်လိုက်သည်။ 

က ်ုပ်အေတာ်အံ့သသွား၏။     အံ့သြခင်းကား 

ေငွေရးေကးေရးှင့်ပတ်သက်၍ အလွန်ပါးနပ်သည့် 

အေလျာက် (လင်ေသေက းပူ ဟူသကဲ့သို ေတွǧကံ 

လျက်) အလုပ်လက်မဲ့ြဖစ်ေနေသာ  က ်ုပ်ထံမှ  ေငွ 

၁၁၅ ကျပ်ှင့်   ဝယ်ယူထားခဲ့သည့ ်  ရတနာပုံဝတ  

စာမူပိုင်ခွင့်ကို ေကျာင်းသုံးြဖစ်လုဆဲဆဲအချနိ်ေလး 

တွင်မှ (ဦးဘေဖ အပ်ုချပ်သည့)် သရူယိတိက်ုမှ တြခား 

လက်သို   ေရာင်းလိုက်သည်ဆိုြခင်းမှာ    ဦးဘေဖ 

ကိုယ်တိုင်    အငိုက်ိုက်ခံရသည်ဟ ု   ေတွးမိေသာ 

ေကာင့ြ်ဖစ်ပါသည်။ ရတနာပုမံပူိင်ုလက်ကိင်ုရိှေသာ 

ပုံှိပ်တိုက်ပိုင်ရှင်က   က ်ုပ်အား   ေငွ ၂ဝဝဝ ကျပ် 

အလကားေပးချင်ပါသည်ဟ ု   ကားသိရေသာအခါ 

ေပးသမ ှင့်   လက်လ တ်ချင်တတ်ေသာ  က ်ုပ်၏ 

ဝါသနာအတိုင်း       လက်ခံချင်လှပီြဖစ်ေသာ်လည်း 

မိတ်ေဆွများှင့်တိုင်ပင်ရာတွင် နည်းလွန်းသည်ဟု 

ေြပာကသည်ှင့ ်က ု်ပ်လက်မခေံသးဘ ဲေစာင့်ကည့ ်

လျက်ရှိ၏။

ဗမာ့ေခတ် ဦးအုန်းခင်ဗမာ့ေခတ် ဦးအုန်းခင်
၁၉၅၃  ခုှစ်   ေဖေဖာ်ဝါရီလတွင ်    ဗမာ့ေခတ်

ကိအုန်ုးခင်သည် က ု်ပ်၏အမ်ိသို မလာစဖူး ေပ လာ 

၍   ရန်ကုန်သို တစ်ေခါက်တေလ   အလည်အပတ် 

လာဖို က ်ုပ်အားဖိတ်ေခ ၏။  က ်ုပ်က   ရထား 

မေပါက်ေသးဘဲ  ေလယာ်ှင့်သွားရမည့်ေခတ်ကီး 

တွင် စရိတ်ေငွ ၂ဝဝ ကျပ်ေကျာ ်၃ဝဝ ကျပ်  အကုန် 

မခံိုင်ေကာင်းေြပာရာ  ကိုအုန်းခင်က ဤအတွက် 

တာဝန်ယူမည့်ြပင ်သူ၏အိမ်၌လည်း တည်းခိုေစလို 

ေကာင်း ဖတ်ိေခ ေလသည်။ ဤတွင် လွန်ခဲ့ပီးေသာ 

အြဖစ်အပျက်တစ်ခသုည် က ု်ပ်၏စတ်ိထ၌ဲ ဘွားခန ဲ

ေပ လာ၏။  ၁၉၄၈ ခုှစ် မတ်လတွင်   (ဖဆပလ 

အစိုးရလက်ထက)် အလုပ်သမားဆိုေသာ  လူတစ်စု 

သည်   သတင်းစာတိုက်တချိကိ ု ိုက်ချိးဖျက်ဆီး 

သည်ှင့ ်ဆရာကီးသခင်ကိယ်ုေတာ်မ  င်း၊ ဗမာေ့ခတ် 

ဦးအန်ုးခင်ှင့တ်ကွ တြခားပဂု ိလ်ေလးငါးေယာက်တို 

သည် (မဟာေဆွလည်းပါသည်) မ ေလးသို တက် 

လာက၍ က ု်ပ်၏ေနအိမ်၌တည်းခုိကပီး တရားပဲွ 

များ ြပလုပ်ကသည်။ စစ်ကိုင်းသိုသွားက၍ တရား 

ေဟာပီးအြပန ်    သမ န်ေပ တွင်    ကိုအုန်းခင်ှင့်  

ေမာင်လှတို က ု်ပ်အေကာင်း ေြပာကသည်။ ထိေုန့ 

နနံက်ထတ်ု လထူသုတင်းစာ၌  က ု်ပ်သည် သတင်း 

စာတုိက်များ   ုိက်ချိးြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ ဖဆပလ 

အစိုးရ၏ ကေလးကလားဆန်ပုံအေကာင်းကို ေရး 

ထားရာ ဆရာကီးသခင်ကုိယ်ေတာ်မ  င်းက "သိပ်ထ ိ

တယ်ကွာ"ဟု    ချးီကျးသည်တွင ်  ကိုအုန်းခင်က 

"ဟတ်ုတယ်ဆရာကီး၊ ေရးလိက်ုပုဟံာက လိရုင်းကိ ု

စွတ်ဝင်သွားတာပ"ဲဟု ြဖည့်စွက်ေြပာဆိုေလသည်။ 

သမ န်ေပ ၌ ကိအုန်ုးခင်က က ု်ပ်၏အေရးအသားကိ ု

ဆက်လက်ချးီကျးြပန်ရာတွင ်ေမာင်လှက-

လှ။ "ခင်ဗျားက ဦးေလးသိန်းကိ ုဆွယ်မေနပါနဲ့၊ 

ဦးေလးသန်ိးက က န်ေတာ်တိုနဲ့ ဘယ်ေတာမှ့မခဲွဘူး 

မှတ်ထားပါ "

ခင်။ "မင်းက သိပ်မထင်ပါနဲ့ ေမာင်၊ ငါေခ ရင် 

ရပါတယ်၊ တစ်ေန့ေတာ့ မင်းကည့်ပါ"

လှ။ "စမ်းကည့်ပါဗျာ"

ခင်။ "ေအးေလ၊ မင်း သိပါလိမ့်မယ်"

အထက်ပါစကားကိ ုသတရိသည်တွင် ကိအုန်ုးခင် 

က က ု်ပ်အား ရန်ကန်ုသို စားစရတ်ိခေံခ ပီး သူ့အမ်ိ 

၌    တည်းခိရုန်ဟသူည်မှာ  သ၏ူဗမာေ့ခတ်အတွက် 

က ု်ပ်ကိဆွုယ်ြခင်းြဖစ်သည်ဟ ုက ု်ပ်ရပ်ိမပိါသည်။ 

ကိုအုန်းခင်ှင့်အတူ       ဗမာ့ေခတ်ကိုယ်စားလှယ ်

ေမာင်လှေရɫ လည်းပါလာရာ  ြပန်ခါနီး၌ ကိုအုန်းခင် 

က  ေမာင်လှေရɫ အား   က ်ုပ်အလိုရှိေသာေန့တွင် 

ေလယာ်လက်မှတ်ဝယ်ေပးလိက်ုဖို မှာထားခဲေ့လ၏။

ကိုအုန်းခင်ထံသိုသွားြခင်းကိုအုန်းခင်ထံသိုသွားြခင်း
ကိအုန်ုးခင်တိုြပန်သွားသည့ေ်နာက် က ု်ပ်စ်းစား 

သည်မှာ   ကိုအုန်းခင်သည်   လူထုတိုက်ှင့်အဆင် 

မေြပေသာေကာင့ ်       က ်ုပ်ထွက်လိုက်သည်ဟ ု

ထင်ဟန်ရိှသည်။ သိုြဖစ်၍ က ု်ပ်ကိ ုသ၏ူဗမာေ့ခတ် 

အတွက် ဆွယ်ြခင်းြဖစ်ရမည်ဟ ုေတွးမသိည်။ က ု်ပ်မ ူ

ကား ကွန်ြမနစ်ဆန့်ကျင်ေရးေပ လစကီိ ုလက်ကိင်ု 

ြပေသာ  ဗမာ့ေခတ်သတင်းစာ၌  ဘယ်နည်းှင့်မ  

မလုပ်ိုင်ဟုသိပီးြဖစ်သည်။    ဤအေတာအတွင်း 

ရတနာပုဝံတ ကစိ ကလည်း မပီးမြပတ်ရိှေန၏။ မပူိင်ု 

လက်ကိုင်ရှိသူများက  ေငွ ၂၀၀၀  ကျပ်ထက်ပိုပီး 

ဘယ်နည်းှင့မ် မေပးိင်ုဟ ုတင်းခလံျက်ရိှရာ မတ်ိေဆ ွ

များကလည်း နည်းေသးသည်ဟ ုအǧကံေပးလျက်ရှ ိ

က၏။ သတူိုဘက်ကကည့လ် င် သရူယိတိက်ုမှ မပူိင်ု 

ဝယ်ထားပီးဆိေုသာေကာင့ ်ေင ွ၂၀၀၀ ကျပ်ပင်လ င် 

အလကားေပးြခင်းြဖစ်သည်ဟု  ေြပာိုင်ခွင့်ရှိေလ 

သည်။ ဤတွင် က ု်ပ်အǧကံေပ လာ၏။  ကုိအုန်းခင် 

ကား ǧကရံည်ဖန်ရည်ရိှသတူစ်ေယာက်ြဖစ်ရာ သူ့အမ်ိ 

၌တည်းခိုပီး ၂၀၀၀ ကျပ်ထက်  ပိရုေအာင်ညစ်ရလ င် 

ြဖစ်ိုင်စရာရှိသည်ဟ ုစိတ်ကူးေပ လာ၏။ သိုြဖစ်၍  

က ်ုပ်သည်  ေမာင်လှေရɫ အား  အေကာင်းကား၍ 

လက်မှတ်ဝယ်ခိုင်းပီး    ေလယာ်ှင့်   ရန်ကုန်သို

ဆင်းသွားေလ၏။            ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

သထုံ   ဩဂုတ်     ၂၇သထုံ   ဩဂုတ်     ၂၇

မွန်ြပည်နယ်  သထုံခိုင်  အေသးစား

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနမှ ကီးမှး 

ဖွင့လှ်စ်သည့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ်အသပိညာခယံ ူ

ချက်ှင့် အေလ့အကျင့်ဆိုင်ရာသင်တန်း 

ကို ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်က သထုံမိနယ ်

ေနာင်ကုလားေကျးရွာ၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ မွန်ြပည်နယ်  အေသးစား

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှး ေဒ အကိလျာိင်ုက ဌာနအေနြဖင့် 

MSMEs လုပ်ငန်းများအား Digital နည်း 

ပညာြဖင့် ေစျးကွက်ပိမုိရုရိှပီး ေအာင်ြမင် 

ေသာလုပ်ငန်းရှင်များြဖစ်ေစလုိေကာင်း၊ 

လူမ စီးပွားဘဝ       ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး

အတွက် Digital နည်းပညာသည် မရိှမြဖစ် 

လိုအပ်ေကာင်း၊    ေရရှည်လုပ်ငန်းများ

ေအာင်ြမင်ေစေရး  Traditional  Marketing 

အြပင် Digital Marketing ကိုပါ  ပူးတွဲ 

ေဆာင်ရွက်ကရန ်    လိုအပ်ေကာင်းှင် ့ 

ြပည်တွင်း၊   ြပည်ပေစျးကွက်များလည်း 

ရရိှလာိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ဌာနမှ အေသး

စားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်းများအား ဥပေဒ 

ှင့်အညီ    စနစ်တကျမှတ်ပုံတင်ေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး Digital နည်းပညာကိ ု

အသုံးြပ၍  Online  မှတစ်ဆင့်  လပ်ုငန်း 

မှတ်ပုံတင်များ    ေဆာင်ရွက်ေပးိုင်ရန်

ရည်ရွယ်၍ အေသးစားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း 

ရှင်များသိရှိိုင်ေစရန ်     သင်တန်းအား 

ဖွင့်လှစ်ပိုချေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ လပ်ုငန်း 

ရှင်များအေနြဖင့်လည်း  Online  Regi-

stration  အသံုးြပမည်ဆုိပါက  လုပ်ငန်း 

များ  ပိုမိုလွယ်ကူစွာေဆာင်ရွက်ိုင်မည်

ြဖစ်ေကာင်းှင့် Digital Economy ရရှိ 

ေအာင် ကိးစားေဆာင်ရွက်ကရန်လိအုပ် 

ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက ် သထုံခိုင ်  အေသးစား

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးခွန်ထွန်းထွန်းလှ၊ သင်တန်းနည်းြပများ 

ှင့်  သင်တန်းတက်ေရာက်လာကသည့ ်

လပ်ုငန်းရှင်များက တစ်ဦးချင်းမတ်ိဆက် 

ကသည်။

အဆိုပါသင်တန်းသို    သထုံမိနယ ်

အတွင်းရိှ အေသးစား၊ အငယ်စားလပ်ုငန်း 

ရှင် ၂၀ ဦး တက်ေရာက်ကေကာင်း  သိရ

သည်။                                               ချမ်းေြမ့

သထုံမိနယ်၌ ဒစ်ဂျစ်တယ်အသိပညာခံယူချက်ှင့် အေလ့အကျင့်ဆိုင်ရာသင်တန်းဖွင့်



၅၂၈-၈-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၇ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ် ၂၇

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး   ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်းသည ်

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ      ကက်ေြခနီ

ေကာ်မတီ(ICRC)မှ ဌာေနကုိယ်စားလှယ်  

မစ တာအားေနာ ့ဒေီဘခ့်ှင့အ်ဖဲွအား   ယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနရိှ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဧည့်ခန်းမ၌ လက်ခံ

ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ICRC မှ ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကက်ေြခနီေကာ်မတီ(ICRC)၏ဌာေနကိုယ်စားလှယ်အား

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ေဒါက်တာသက်ခိုင်ဝင်း လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်   ၂၇

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် 

ထူးခ န်စွာ       ေအာင်ြမင်ခဲ့ကေသာ

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးုံးှင့ ်တပ်ဖွဲ/ဦးစီး

ဌာနများမှ      တပ်ဖွဲဝင/် ဝန်ထမ်းများ၏ 

သား/သမီး၊ ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသမူျား 

ဂဏ်ုြပချးီြမင့ြ်ခင်းအခမ်းအနားကိ ုယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဌာနချပ် 

အရိ မာခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို   ြပည်ထဲေရးဝန်ကီး

ဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး     ဒုတိယ

ဗိလ်ုချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်၊ ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲရဲချပ်  ဒုတိယရဲဗိုလ်ချပ်ကီး 

ဝင်းေဇာ်မိုး၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ၊ တပ်ဖဲွ/ 

ဦးစီးဌာနများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ တပ်ဖဲွဝင်/ဝန်ထမ်းများ၊ 

ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်း

သား/ေကျာင်းသမူျားှင့ ်မဘိများ၊ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် တက်ေရာက်

ပညာသင်ကားေနကသည့ ်ေကျာင်းသား/ 

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက “ိင်ုငေံတာ်

ဖွံဖိးဖိုပညာေရးကိုအားေပးစို” ဟူေသာ 

ေဆာင်ပုဒ်ှင့်အညီ  ဖံွဖိးတုိးတက်ေသာ 

လူ့အဖဲွအစည်းတည်ေဆာက်ရာ၌ အေြခခံ

အုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့ ်ပညာေရးတွင ်ရင်းှီး

ြမပ်ှံြခင်းသည် မိမိိုင်ငံ၏ အနာဂတ်

အတွက်  အေရးပါဆုံးရင်းှီးြမပ်ှံမ ြဖစ်

ေကာင်း၊ ိုင်ငံသားတိုင်း အမှားအမှန်၊ 

အေကာင်းအဆိုး၊ အေကာင်းအကျိးကို  

ေဝဖန်ပိင်ုးြခားိင်ုသည့ ်“အသeိာဏ်ပညာ” 

ြပည့်စုံမှသာ ိုင်ငံ့အကျိးသယ်ပိုးိုင်မည့ ်

“စစ်မှန်သည့အ်င်အား” တစ်ရပ်ကိထုေူထာင်

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ “ပညာြမင့်မ ှလူမျိး

တင့မ်ည်” ဆိသုည့ေ်ဆာင်ပဒ်ုမှာ မည်သည့်

ေခတ်ကာလတွင်မဆိ ုအမမှဲန်ကန်ေနမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ “ြပည့အ်င်အားသည် ြပည်တွင်း

မှာသာရှိသည်” ဆိုသည့်အတိုင်း   ိုင်ငံ

အကျိးြပလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်သည့်

အခါ ဝဇိ ာှင့သ်ပိ ံနယ်ပယ်ှစ်ခုစလံုးတွင် 

က မ်းကျင်သည့ ်အသိပညာရှင်၊ အတတ်

ပညာရှင်များလိုအပ်သြဖင့ ် ဝိဇ ာှင့်သိပ ံ 

ဘာသာရပ်ှစ်ခုစလုံးကို   တန်ဖိုးထား

ေလ့လာကရန ်  တိုက်တွန်းလိုေကာင်း၊

ေကျာင်းသားမိဘ ဝန်ထမ်းများအေနြဖင့ ်

သားသမီးများကိ ုပညာအေမလွက်ဆင့က်မ်း 

ကာ မိမိတိုထက်သာလွန်ေသာ  ိုင်ငံ့

သားေကာင်းရတနာများြဖစ်ေစေရး ဆုံးမ

သွန်သင်ေပးရန်ှင့ ်ေကာင်းေမေွပးရန်လို

ေကာင်း တိက်ုတွန်းပါေကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

တပ်ဖွဲ/ဦးစီးဌာနများရှိ  ဝန်ထမ်းများ၏ 

သားသမီးများထမှဲ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း 

တက သိလ်ုများသို တက်ေရာက်ေနကသမူျား

ကိယ်ုစား ကိယ်ုစားလှယ်သုံးဦးှင့ ်ေြခာက်

ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်ရှစ်ဦး၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ 

ရခဲျပ် ဒတုယိရဗဲိလ်ုချပ်ကီးဝင်းေဇာ်မိုးက 

ငါးဘာသာဂုဏ်ထူးရှင် ၁၁ ဦးှင့် ြပည်ထဲ

ေရးဝန်ကီးဌာန အမဲတမ်းအတွင်းဝန ်

ဦးခိင်ုထွန်းဦးက ေလးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

၁၂ ဦး၊  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်တာဝန်

ရှိသူများက  ေလးဘာသာ၊  သုံးဘာသာ၊ 

ှစ်ဘာသာ၊ တစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင်များကိ ု

ပညာထူးခ န်ဆမုျား ေပးအပ်ချးီြမင့သ်ည်။

ထိုေနာက် ဂုဏ်ထူးရေကျာင်းသား/ 

ေကျာင်းသမူျားကိယ်ုစား ေြခာက်ဘာသာ

ဂဏ်ုထူးရှင် ေကျာင်းသတူစ်ဦးက ေကျးဇူး

တင်စကားြပန်လည်ေြပာကား၍  ေကျာင်း

သား/ေကျာင်းသမူျားက “ြမန်မာေ့ကျာင်း” 

သီချင်းြဖင့ ်သီဆိုေဖျာ်ေြဖခဲ့ကသည်။ 

ယေန့အခမ်းအနားတွင်  ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန ကွပ်ကဲမ ေအာက်ရှိ တပ်ဖွဲ/

ဦးစီးဌာနများမှ အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ၏ 

သား/သမီး၊ ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသမူျား

အနက် အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းတက သိလ်ု

များသို တက်ေရာက်ေနကသ ူ၅၃ ဦးှင့် 

၂ဝ၂၄-၂ဝ၂၅ ပညာသင်ှစ် တက သိလ်ုဝင် 

စာေမးပွဲတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့က

ေသာ ေြခာက်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင်ရှစ်ဦး၊ 

ငါးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၁၅ ဦး၊ ေလးဘာသာ 

ဂဏ်ုထူးရှင် ၃၄ ဦး၊ သုံးဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် 

၁၀၁ ဦး၊ ှစ်ဘာသာဂုဏ်ထူးရှင ်၉၈ ဦး၊ 

တစ်ဘာသာဂဏ်ုထူးရှင် ၁၅၅ ဦး စစုေုပါင်း 

ဂုဏ်ထူးရှင် ၄၁၁ ဦး၊ ိုးိုးေအာင်ြမင်သူ 

၈၈၁ ဦးတိုကို ပညာရည်ခ န်ဆုများှင့် 

ပညာသင်စရိတ်များ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေပးခဲ ့

ေကာင်းသိရသည်။                           ြမဝတီ

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ၂၀၂၄ -၂၀၂၅  ပညာသင်ှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲတွင် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်သူများ ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ေသာ  လူသားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

အကအူညေီပးေရးကစိ ရပ်များ၊ ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနှင့ ်ICRC အဖဲွတိုအကား ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်   ကျန်းမာေရး

ေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများ၊ မ ေလးငလျင်

ကီး  ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးကာလတွင ်

ICRC အေနြဖင့် ြမန်မာိုင်ငံ  ကက်ေြခနီ

အသင်းှင့်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည့က်စိ ရပ်များ၊ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွင်း ICRC 

မှ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်

များကို အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွးက

သည်။

ေတွဆုံပွဲသို ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကီးှင့် တာဝန်ရိှသူများ၊ ICRC 

မှကိုယ်စားလှယ်များ  တက်ေရာက်က

ေကာင်း သိရသည်။                    

                                            ြမဝတီ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၂.c / ၂၉.c

ရန်ကုန် ၂၁.c / ၂၈.c

မ ေလး ၂၂.c / ၃၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ် ၂၇

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေကာေ့သာင်း

မိရှိ    နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံ၌ 

တက်ေရာက် ေဆးကသုမ ခယံလူျက်ရိှေသာ 

အရာရိှ၊ စစ်သည်များ၊ မသိားစဝုင်များှင့် 

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ကမ်းိုးတန်းေဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် 

တိုင်းမှး   ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန်ှင့်

အဖဲွဝင်များက သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ပီး တစ်ဦးချင်း၏ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ၊ ေဆးဝါး

ကသုေပးထားမ ှင့ ်ကျန်းမာေရးတိုးတက် 

ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနများအား ရင်းရင်း

ီှးီှးေမးြမန်းအားေပးစကားေြပာကားပီး 

အာဟာရြဖည့် စားေသာက်ဖွယ်ရာများ 

ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးမှးှင့အ်ဖဲွဝင်များသည် 

ေဆးုံဝင်းအတွင်း လှည့်လည်ကည့် ၍ 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးပီး ေဆးကုသေရးအဖွဲများအား 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ေငွများ ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ေကာ့ေသာင်းမိရှိ နယ်ေြမခံေဆးတပ်ရင်း၌ 
တက်ေရာက်ေဆးကုသမ ခံယူေနသူများအား 

သွားေရာက်ကည့် အားေပး

ကမ်းုိးတန်းေဒသတုိင်းစစ်ဌာနချပ် တုိင်းမှး ဗုိလ်ချပ်ေကျာ်ေကျာ်ဟန် ေဆးကုသမ 

ခံယူေနသူတစ်ဦး၏  ကျန်းမာေရးတိုးတက်ေကာင်းမွန်မ အေြခအေနကို ေမးြမန်း

အားေပးစကားေြပာကားစ်။



၂၈-၈-၂၀၂၅၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၇

မိုးရွာသွန်းမ များြပား၍ ေနြပည်ေတာ် 

ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုးမိနယ်အတွင်း

ရှိ   မကျးီပင်ေကျးရွာ၌  ေရကီးေရလ ံ

ြဖစ်ပွားမ အေြခအေနကို   လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာစိုးဝင်းသည်   ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဝီင် ဗိလ်ုမှးကီးရမဲိုးှင့ ်ဦးေဇယျာ

လင်း၊ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင် ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုသိုကည့် စ် ေရေဘးသင့်ြပည်သ ူ

များအတွက် ဆန်ရကိ ာဖိုးေငှွင့ ်ေသာက်သုံး 

ေရသန့် ၊ ေခါက်ဆဲွေြခာက်များကိေုထာက်ပံ့

ေပးအပ်ပီး ေတွဆုံအားေပးစကားေြပာ 

ကားသည်။ 

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

တပ်ကုန်းမိနယ်   မကျးီပင်ေကျးရွာ၊ 

အေနာ်ရထာရပ်ကွက် နဝင်းေချာင်းတတံား 

ှင့် ကင်းသာတံတား ေရစီးဆင်းမ အေြခ 

အေနကိုကည့် သည်။

ယင်းေနာက် စိုက်ပျိးေရးသုေတသန 

ဦးစီးဌာန နဝရတ်ခန်းမ၌ စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမ 

ေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနှင့ ် လမူ  

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာ 

ချထားေရးဝန်ကီးဌာနတို ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်သည့ ် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ ဆည် 

ေြမာင်းက  ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

စီမံခန့်ခွဲမ စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွဲသို တက် 

ေရာက်သည်။ 

ေဆွးေွးပဲွသို စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး 

ှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒါက်တာတင်ထွဋ်၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ေဆွးေွးပဲွတွင် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

ေဘးအ ရာယ်များေကာင့ ်ထခိိက်ုဆုံး ံး 

ိုင်ေြခေလ ာ့ချေရးအစီအမံများကို  ပိုမို 

ဂြုပထည့သွ်င်းေဆာင်ရွက်ရန် ကမ ာ့ိင်ုင ံ

အားလုံးက အရှိန်အဟုန်ြမင့်တင်ေဆာင ်

ရွက်ေနကသည်ြဖစ်ရာ  မိမိတိုိုင်ငံတွင ်

အလားတူလိုက်ပါေဆာင်ရွက်ေနမ များ၊ 

ေဆာင်ရွက်ရန်ရှိသည်များကို   ဝိုင်းဝန်း 

ေဆွးေွးကေစလိေုကာင်းေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ပျ်းမနား 

မိနယ် ကူးတိုဆပ်ိအပ်ုစ ုကိတန်းေကျးရွာ၊ 

အင်းသာေကျးရွာ၊ သာယာစုေကျးရွာတို 

တွင်  ေပါင်းေလာင်းြမစ်ေရြမင့တ်က်လာမ  

ေကာင့ ်ေရɫ ေတာင်တန်းေတာရအလိေုတာ်

ြပည့်ဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းသို ြပည်သူ 

များေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်ရန ် ြပင်ဆင်ေနမ ၊ 

ေကျးရွာများအတွင်းသို ြမစ်ေရဝင်ေရာက် 

ေနမ တိုကို ကည့် ပီး လိုအပ်သည်များ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

တတိယအကိမ်ေြမာက်  အာဆီယံလူမ  

ဝန်ထမ်းှင့်  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ 

ထူးခ န်ဆမုျား (3rd ASEAN Outstanding 

Social Welfare and Development Award-

AOSWADA) ေပးအပ်ပွဲသို တက်ေရာက ်

သည်။

ြမန်မာိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ် (၁၂)ကမ်ိ 

ေြမာက ်အာဆီယံလူမ ဝန်ထမ်းှင့် ဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ ဝန်ကီးများအဆင့်

အစည်းအေဝးှင့ ်ဆက်စပ်အစည်းအေဝး 

များကို  အာဆီယံိုင်ငံများှင့်  Video 

Conference စနစ်ြဖင့ ်ဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်မှ 

၂၉ ရက်အထိ ေနြပည်ေတာ် M-Gallery 

Hotel ၌ ကျင်းပလျက်ရှိပီး ယေန့တွင် 

တတိယအကိမ်ေြမာက် အာဆီယံလူမ  

ဝန်ထမ်းှင့်   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဆိုင်ရာ 

ထူးခ န်ဆမုျား (3rd ASEAN Outstanding 

Social Welfare and Development Award-

AOSWADA) ကို ေပးအပ်ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိုပါဆုသည် အာဆီယံိုင်ငံများရှိ 

ကေလးသူငယ်များ၊   အမျိးသမီးများ၊ 

သက်ကီးပဂု ိလ်များ၊ မသန်စွမ်းသမူျားအေရး

ေဆာင်ရွက်ေနေသာ   အစိုးရမဟုတ်ေသာ

အဖွဲအစည်းများှင့်   ပုဂ လိကက  ရှိ 

အဖွဲအစည်းများကို ေပးအပ်ချးီြမင့်ြခင်း 

ြဖစ်ပီး  အာဆီယံိုင်ငံများမ ှOnline ြဖင့် 

လည်းေကာင်း၊  ြမန်မာိင်ုငမှံ အဖဲွအစည်း 

များက လူကိုယ်တိုင်ြဖင့်လည်းေကာင်း 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဆေုပးပဲွတွင် အာဆယီလံမူ ဝန်ထမ်းှင့် 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဆိုင်ရာ  ဝန်ကီးများ 

အဆင့် အစည်းအေဝးအလှည့်ကျဥက    

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက အမှာစကားေြပာ 

ကားပီး ြမန်မာိုင်ငံမှ ဆုရရှိသူများကို 

ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယေန့ကျင်းပသည့်  (၃)ကိမ်ေြမာက ်

အာဆယီလံမူ ဝန်ထမ်းှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက် 

ေရးဆိင်ုရာ ထူးခ န်ဆမုျားကိ ုအာဆယီံိင်ုငံ

ရှစ်ုိင်ငံမှ အဖဲွအစည်း ၁၆ ခုအား ချးီြမင့် 

ခဲ့ပီး ြမန်မာိုင်ငံမ ှ AGE Myanmar ှင့် 

Myanmar Creative University - Myanmar 

Creative International College (MCU-

MCI) တိုကရရှိကေကာင်းသိရသည်။ 

ြမဝတီ

တပ်ကန်ုးမိအတွင်းရိှ ေရကီးေရလ ံြဖစ်ပွားေသာေနရာများသို ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း 

ကွင်းဆင်းကည့် ပီး ေရေဘးသင့်ြပည်သူများအား ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများေပးအပ်

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်   ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်   ၂၇

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ေလဖအိားနည်းရပ် ၀န်းှစ်ကမ်ိြဖစ်ေပ  

ိုင်ပီး တစ်ကိမ်တွင် ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ်သို 

 ေရာက်ရှိိုင်သည်။  အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလသည် ၂၀၂၅ ခုှစ် 

စက်တင်ဘာလ ၁၄ ရက်မှ ၁၉ ရက်အတွင်း  ြမန်မာိုင်ငံေြမာက်ပိုင်း

ေဒသများမှလည်းေကာင်း၊   စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်မှ ၂၅ ရက် 

အတွင်း ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသများမှလည်းေကာင်း၊ စက်တင် 

ဘာလ ၂၆ ရက်မှ ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်အတွင်း ြမစ်ဝက န်းေပ  

ေဒသများမှလည်းေကာင်း   ဆုတ်ခွာသွားဖွယ်ရာရှိသည်။  အေနာက် 

ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 

တိုတွင် အားအနည်းငယ်မ ှအားအသင့်အတင့်ရှိိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနှင့်မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့်မိုးရွာရက်

မိုးရွာသွန်းမ အ ေြခအေနမှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကယားြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်းှင့် အေရှပုိင်း)တုိတွင် 

ရွာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်းှင့ ်

ကချင်ြပည်နယ်တုိတွင် ရွာသွန်းမဲေအာက်ေလျာ့နည်းုိင်ကာ ရန်ကုန် 

တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊   ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊   တနသ  ာရီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်

ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ရွာသွန်းမခဲန့် မိုးထစ်ချန်း

ရွာိုင်သည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအေရှပိုင်း၊ ဧရာဝတီ 

တိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်

ှင့ ်ရခိင်ုြပည်နယ်တိုတွင် ၂၁ ရက်မှ ၂၅ ရက်ခန့်၊ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေနာက်ပိင်ုး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး 

အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး 

ှင့ ်အေရှပိင်ုး)တိုတွင် ၁၆ ရက်မှ ၂၀ ရက်ခန့်ှင့ ်မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ် 

(ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင် ၁၁ ရက်မ ှ၁၅ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

၂၀၂၅ ခှုစ် စက်တင်ဘာလအတွင်း ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ေရɫ ကူမိ၊ 

ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ဆပ်ိသာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတိုတွင် 

တစ်ကိမ်ခန့်စီ၊ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ဟုမ လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိှင့် 

မုံရွာမိတိုတွင ်တစ်ကိမ်ခန့်စီ၊ ဒု  ဝတီြမစ်ေရသည ် ြမစ်ငယ်မိတွင ်

တစ်ကမ်ိခန်၊့ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့ ်မေဒါက်မိတိုတွင် 

တစ်ကိမ်ခန့်စီ၊ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည်  ေရɫ ကျင်မိတွင် တစ်ကိမ်ခန့်၊ 

ပဲခူးြမစ်ေရသည်   ပဲခူးမိတွင်  တစ်ကိမ်ခန့်၊ သံလွင်ြမစ်ေရသည ်

ဘားအံမိတွင ်တစ်ကိမ်ခန့်၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည ်ြမဝတီမိတွင ်

တစ်ကိမ်ခန့်၊ ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိုင်းေချာင်းမိှင့ ်သာေပါင်းမိ

တိုတွင ်တစ်ကိမ်ခန့်စီ၊ တုိးြမစ်ေရသည် မအူပင်မိတွင် တစ်ကိမ်ခန့်

ှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်  ဘီးလင်းမိတွင ်တစ်ကိမ်ခန့်   ယင်းမိ

များ၏   စိုးရိမ်ေရမှတ် အသီးသီးအထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိိုင်

သည်။

(မိုး/ဇလ)

၂၀၂၅ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ လပတ်အတွက် မိုးေလ၀သှင့်ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

လွိင်ေကာ်    ဩဂုတ်    ၂၇လွိင်ေကာ်    ဩဂုတ်    ၂၇

ကယားြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွအေနြဖင့ ်

ြပည်နယ်အတွင်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေရး 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ရာ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဦးေဇာ်မျိးတင်သည် အကမ်းဖက်ေသာင်း

ကျန်းသမူျားေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်

ကယန်းသာယာဓာတ်အားခဲွု ံြပြပင်ပီးစီး

၍ ဓာတ်အားြဖန့် ြဖးေပးေနမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးပီး  အခက်အခဲမရှိ ဓာတ်အား

ပိုလ တ်ြဖန့်ြဖးိုင်ေရး မှာကားသည်။

 ထိုေနာက် ေတာင်င-ူ လပ်ိသိ-ု ယာဒိ-ု

လွိင်ေကာ်- ဟိုပုံးလမ်း မိုင်တိုင်(၁၃၈/၄)

ဖာလုံတွင် ြပည်နယ်ဘ  ာရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်သည့ ်ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းြခင်း

ှင့ ်ေကျာက်စေီရေြမာင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း

လပ်ုငန်းတိုကိ ု ကည့် စစ်ေဆးပီး လပ်ုငန်း

များ   စံချနိ်စံ န်းြပည့်မီစွာ သတ်မှတ်

ကာလအတွင်းပီးစီးေရး မှာကားသည်။

ယင်းေနာက်  လွိင်ေကာ်စက်မ ဇုန်ရှိ 

ဆစီက်လပ်ုငန်းများှင့ ်ဆန်စက်လပ်ုငန်းများ 

စတင်လည်ပတ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ စက်မ ဇန်ု

လုပ်ငန်းများအတွက ်လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

လုေံလာက်စွာ ြဖန့် ြဖးေပးိင်ုေရး 200KVA 

ထရန်စေဖာ်မာများတပ်ဆင်ပီးစီးမ ှင့် 

စက်မ ဇန်ုအတွင်း လမ်းရှစ်လမ်းကတ ရာခင်း

အဆင့ြ်မင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ွားလဝိုးေကျးရွာအုပ်စု

ွားလဝုိးရွာမေကျးရွာ၌ မုိးစပါးစံြပကွက်

စုိက်ပျိးထားရိှမ ှင့် အဆုိပါလယ်ေြမများ

သို ေရေပးေဝလျက်ရှိသည့်    ွားလဝိုး

ေရေလှာင်ကန် မိုးေရသိုေလာှင်ထားရှိမ 

အေြခအေနကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်က  စုိက်ပျိးေရလံုေလာက်စွာ 

ရရှိေရးှင့ ်ေရထိန်းတံခါးများစနစ်တကျ

ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ရန်မှာကားပီး လိအုပ်

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ေကာင်းသိရသည်။  

                         ြပည်နယ်(ြပန်/ဆက်)

ကယန်းသာယာဓာတ်အားခွဲုံ၊ လွိင်ေကာ်စက်မ ဇုန်ှင့်ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်မ  ကည့် စစ်ေဆး



၇၂၈-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

အာရှအမျိးသမီးချန်ပီယံလိဂ် ေြခစစ်ပွဲအုပ်စု(A)ပွဲစ်ကို 

တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်
ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်    ၂၇

၂၀၂၅-၂၀၂၆ အာရှအမျိးသမီးချန်ပယီလံဂ်ိအပ်ုစ(ုA)ေြခစစ်ပဲွစ်များကိ ုဩဂတ်ုလ

၂၅ ရက်မှ ၃၁ ရက်အထိ ရန်ကုန်မိ သုဝဏ အားကစားကွင်း၌ ကျင်းပလျက်ရှိရာ

ဩဂတ်ုလ ၂၈ ရက် ညေန ၄ နာရတွီင် ြမန်မာအမျိးသမီးကလပ်အား/ကာသပိ ံ(ISPE)

အသင်းှင့ ်မွန်ဂိလုီးယားကလပ် (Khovd Western FC)အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစားက

မည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစ်ကို ယင်းေန့ ညေန ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ်မှစတင်၍ MRTV HD Chennel၊

MRTV Entertainment Channel ှင့ ်ြမန်မာအ့သေံရဒယီိတုိုမှ တိက်ုိက်ု(Live)ထတ်ုလ င့်

ြပသမည်ြဖစ်သည်။                                                                            ြမဝတီ

၁။  စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသည ်ြမန်မာ့ပင်လယ်ငါး

လပ်ုငန်းေရြပင်အတွင်း ငါးဖမ်းလပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ေနေသာ ိင်ုငသံားပိင်ု ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ်များ

ှင့် ကမ်းနီးငါးဖမ်းေရယာ်များအေနြဖင့ ်မုတ်သုံရာသီအတွင်း ရာသီဥတုဆိုးရွားချနိ်များတွင ်လ  င်းဒဏ်၊ 

ေလဒဏ်များ ခိုလ ံိုင်ရန်အတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါတည်ေနရာများ၌ရာသီဥတုခိုလ ံိုင်ပါေကာင်းကို 

(၁၄-၅-၂၀၂၅)ရက်စွဲပါ  န်ကားချက်အမှတ်၊ ၂/၂၀၂၅ ြဖင့် ထုတ်ြပန်ေပးထားပီး ြဖစ်ပါသည်-

(က) ရခိုင်ြပည်နယ်၊ စစ်ေတွမိနယ်၊ မင်းဂံေချာင်းအတွင်း ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၀ ဒီဂရီ ၂၈ မိနစ်၊ အေရှ

ေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၂ ဒီဂရီ ၅၈ မိနစ်၊

(ခ) ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ေပါက်ေတာမိနယ်၊ ဖုဂံါက န်း ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၀ ဒဂီရ ီ၀၀ မနိစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတွီဒ် 

၉၃ ဒီဂရီ ၀၀ မိနစ်၊

(ဂ) ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေကျာက်ြဖမိနယ်၊ ငလေပွေချာင်း ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၉ ဒီဂရီ ၂၄ မိနစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၃ ဒီဂရီ ၃၃ မိနစ်၊

(ဃ) ရခိုင်ြပည်နယ်၊ သံတွဲမိနယ်၊ ဆင်ေခါင်းဆိပ်ကမ်း ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၈ ဒီဂရီ ၃၁ မိနစ်၊ အေရှ

ေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၁၃ မိနစ်၊

(င) ရခိင်ုြပည်နယ်၊ သတဲွံမိနယ်၊ သြဗချိင် (ANDREW BAY) ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၈ ဒဂီရ ီ၂၀ မနိစ်၊ အေရှ

ေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၂၀ မိနစ်၊

(စ) ရခိုင်ြပည်နယ်၊ ေတာင်ကုတ်မိနယ်၊ သေ  ဘာဆိပ် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၈ ဒီဂရီ ၁၅ မိနစ်၊ အေရှ

ေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၁၃ မိနစ်၊

(ဆ) ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ဂွမိနယ်၊ တင်းေတာေကျးရွာအပ်ုစ၊ု အေမာ်ချိင် ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၇ ဒဂီရ ီ၃၇ မနိစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၃၄ မိနစ်၊

(ဇ) ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး၊ ငပုေတာမိနယ်၊ ဟုိင်းကီးက န်း (HAINGYI ISLAND) ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၅ ဒီဂရီ ၅၈ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၂၀ မိနစ်၊

(ဈ) ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ငပေုတာမိနယ်၊ြပင်ခိင်ု၊ ေချာင်းဝေကျးရွာ ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၆ ဒဂီရ ီ၀၀ 

မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၄ ဒီဂရီ ၂၄.၄၀ မိနစ်၊

(ည) ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ဘိကုေလးမိနယ်၊ ကဒုကံနေိကျးရွာ ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၅ ဒဂီရ ီ၄၈ မနိစ်၊ 

အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၅ ဒီဂရီ ၁၆ မိနစ်၊

(ဋ) မွန်ြပည်နယ်၊ ေရးမိနယ်၊ ဝါးက န်း ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၅ ဒီဂရီ ၁၁.၃၀ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်

၉၇ ဒီဂရီ ၄၄ မိနစ်၊

(ဌ) တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ေလာင်းလုံမိနယ်၊ ေမာင်းမကန်ဘုတ်က န်း (MIDDLE MOSCOS) 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၄ ဒီဂရီ ၀၈ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၇ ဒီဂရီ ၄၈ မိနစ်၊

(ဍ) တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ေလာင်းလုံမိနယ်၊ ေလာင်းလုံဘုတ်က န်း (SOUTH MOSCOS) 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၃ ဒီဂရီ ၄၈ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၇ ဒီဂရီ ၅၄ မိနစ်၊

(ဎ) တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ မတ်ိမိနယ်၊ တနသ  ာရကီ န်း (TANINTHARYI ISLAND) ေြမာက်လတ ီတွဒ် 

၁၂ ဒီဂရီ ၃၄ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၇ ဒီဂရီ ၅၂ မိနစ်၊

(ဏ) တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ က န်းစုမိနယ်၊ ြပင်စဘကု န်း (PYIN SA BU ISLAND) အေရှဘက်ေရြပင် 

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၁၁ ဒီဂရီ ၄၅ မိနစ်၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ ်၉၈ ဒီဂရီ ၀၅ မိနစ်။

၂။    ိင်ုငသံားပိင်ု ကမ်းေဝးငါးဖမ်းေရယာ်များှင့ ်ကမ်းနီးငါးဖမ်းေရယာ်များအား ရာသဦတခုိလု ံခွင့ြ်ပရာ

ေနရာ သတ်မှတ်ေပးထားြခင်းမှာ မုတ်သုံရာသီ  ရာသီဥတုဆိုးရွားချနိ်အတွင်း ငါးဖမ်းေရယာ်များှင့ ်

ေရလပ်ုသားများ အ ရာယ်ကင်းရှင်းလုြံခံစွာ က န်းခိရုပ်နားိင်ုရန်အတွက် သတ်မှတ်ေပးထားြခင်းြဖစ်ပီး 

ရာသဦတခုိလု ံသည်ကိအုေကာင်းြပ၍ ကမ်းနီးေဒသအတွင်း ငါး/ပစွုန်ဖမ်းဆီးေနသည်ကိ ုစစ်ေဆးေတွရိှရပါက 

ထိေရာက်စွာ အေရးယူြခင်းခံရမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဖာ်ြပအပ်ပါသည်။

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန

ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၇  ေနြပည်ေတာ် ဩဂုတ်  ၂၇  

လူမ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန၊ လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာနသည ် 

ရန်ကုန်၊ မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်၊ ပုသိမ်၊ ေတာင်ငူ၊ ြမစ်ကီးနား၊ ဖျာပုံ၊ စစ်ေတွ၊ ရွာငံှင့် ထားဝယ်မိတိုတွင ်

အမ်ိတွင်းမ သက်ေမွးလပ်ုငန်းပညာသင်ေကျာင်းများအား  ဖွင့်လှစ်ထားရိှကာ စက်ချပ်သင်တန်းများ (မန်ိးမဝတ်၊ 

ကေလးဝတ်၊ ကျားရှပ်၊ တိက်ုပု၊ံ ကတ်ုအက   ျ)ီ၊ လက်မ သင်တန်း၊ မနု့်မျိးစုြံပလပ်ုနည်းသင်တန်း၊ အစားအစာ

ချက်ြပတ်နည်းသင်တန်းှင့ ်ပန်းအလှြပင်သင်တန်း စသည့်သင်တန်းများကိ ုဘ  ာေရးှစ်တစ်ှစ်လ င် 

သင်တန်းအပတ်စ် (၈)ခု၊ အပတ်စ်တစ်ခုလ င် (၆)ပတ်ကာသင်ကားေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်ရန်ကုန်၊ 

မ ေလး၊ ေမာ်လမိင်၊ ပုသိမ်ေကျာင်းများ၌ စေန၊တနဂ  ေွေန့များတွင်လည်း အထူးသင်တန်းများအား 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်ရှိပါသည်။ 

 အဆိုပါအိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများ၌   ၂၀၂၅-၂၀၂၆  ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်၊ 

စတုတ အကိမ်ေြမာက ်ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်းအား ၁.၉.၂၀၂၅ ရက်မှ ၁၀.၁၀.၂၀၂၅ ရက်ထိ ဖွင့်လှစ်

သင်ကားေပးမည်ြဖစ်ရာ တက်ေရာက်လိုေသာ သင်တန်းသား(အမျိးသမီး/အမျိးသား)များ အေနြဖင့် 

သက်ဆိုင်ရာတိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်များရှိ ေအာက်ပါ အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်း ပညာသင်ေကျာင်း

များသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်စုံစမ်း၍ တက်ေရာက်ိုင်ေကာင်း အသိေပးေဖာ်ြပအပ်ပါသည-်

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရန်ကုန်)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရန်ကုန်)

 အမှတ်-၁၃၅၊ဓမ ေစတီလမ်း၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ ဖုန်း- ၀၉-၄၂၇၉၀၀၀၄၆

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (မ ေလး)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (မ ေလး)

 အမှတ်-၁၆၉၊ ၈၃လမ်း၊ ၂၅ x၂၆လမ်းကား၊ ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊

 စစ်ကိုင်းတန်းရပ်၊ မ ေလးမိ ၊ ဖုန်း- ၀၂-၄၀၃၆၇၉၈

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေမာ်လမိင်)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေမာ်လမိင)်

 ေရɫ ေတာင်ရပ်၊ အထက်လမ်းမကီးေဘး၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ဖုန်း- ၀၅၇-၂၀၂၇၁၆၆

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေတာင်ငူ)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ေတာင်ငူ)

 အမှတ်(၁၈)ရပ်ကွက်၊စည်သူလမ်း၊ဘူတာအနီး၊ေတာင်ငူမိ၊ ဖုန်း-၀၅၄-၂၈၂၃၅၇၁

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ြမစ်ကီးနား)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ြမစ်ကီးနား)

 အမှတ်(၉၂)၊ ရှမ်းစုေြမာက်ရပ်ကွက်၊ ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဖုန်း- ၀၇၄-၂၅၂၂၅၅၈

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ဖျာပုံ)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ဖျာပုံ)

 ကျံကူေကျးရွာ၊ ဖျာပုံ-ဘိုကေလး ကားလမ်းေဘး၊ဖျာပုံမိ၊ ဖုန်း- ၀၉-၂၆၂၇၅၇၈၉၉ 

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ပုသိမ်)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ပုသိမ်)

 အမှတ်-၂ရပ်ကွက်၊ မင်းကီးလမ်း၊ ပုသိမ်မိ၊ ဖုန်း - ၀၄၂- ၂၅၃၇၃၊ ၀၄၂-၂၁၀၃၇

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (စစ်ေတွ)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (စစ်ေတွ)

 ေမယုလမ်း(ေလယာ်ကွင်းအနီး)၊ မန်ကျည်းမိင်ရပ်ကွက်၊ စစ်ေတွမိ၊ ဖုန်း- ၀၄၃- ၂၂၀၆၇

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရွာငံ)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ရွာငံ)

 အမှတ်-၈၂ ၊ အင်းကုန်းငါးဆူေကျးရွာအုပ်စု၊ အင်းကုန်းေကျးရွာ၊ 

 ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း) ၊ ရွာငံမိ၊ ဖုန်း- ၀၈၁-၄၇၆၈၀၁၅

- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ထားဝယ်)- အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်း (ထားဝယ်)

 အကွက်အမှတ်(၂၄)၊ ဆန်ချတီိုးချဲအေနာက်ကွင်း၊ ထားဝယ်မိ

 တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ထားဝယ်မိ၊ ဖုန်း- ၀၅၉-၂၀၂၄၀၀၉

လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန

အိမ်တွင်းမ သက်ေမွးလုပ်ငန်းပညာသင်ေကျာင်းများမှ

ေကျာင်းအေြခြပသင်တန်းဖွင့်လှစ်ရန ်သင်တန်းသားေခ ယူြခင်း

ကမ်းေဝးကမ်းနီးငါးဖမ်းေရယာ်များ ရာသီဥတုခိုလ ံရာေနရာသတ်မှတ်

စ်စ် စခန်းအမည်စခန်းအမည်
စံချနိ်သစ်စံချနိ်သစ်

တင်သည့ရ်က်စဲွတင်သည့ရ်က်စဲွ

မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်
ယခင်စံချနိ်ယခင်စံချနိ်

ကျိးခဲ့သည့်ကျိးခဲ့သည့်

ရက်စွဲရက်စွဲ

မိုးေရချနိ်စံချနိ်ေဟာင်းမိုးေရချနိ်စံချနိ်ေဟာင်း စခန်းဖွင့်စခန်းဖွင့်

သည့်ှစ်မှစ၍သည့်ှစ်မှစ၍

လွန်ခဲ့ေသာလွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်းှစ်ေပါင်းမီလီမီတာမီလီမီတာ လက်မလက်မ မီလီမီတာမီလီမီတာ လက်မလက်မ

၁။ တပ်ကုန်း ၂၇-၈-၂၀၂၅ ၁၃၈ ၅.၄၃ ၁၉-၈-၁၉၉၈ ၁၂၈ ၅.၀၄ ၄၂

ဩဂုတ်လ၏ မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂၈-၈-၂၀၂၅

ွားိုေသာက်သုံးမ ွားိုေသာက်သုံးမ 

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO)   က 

အရွယ်ေရာက်ပီးသတူစ်ေယာက်အတွက် 

တစ်ှစ်လ င် အနည်းဆုံး ွားိုလီတာ 

၂၀၀ ေသာက်သုံးရန် လမ်း န်ထားသည်။ 

ဥပမာဆိုေသာ်   ေသာက်ေရသန့်ဘူးကီး 

တစ်ဘူးသည် ၂၀ လီတာ  ဝင်ဆံ့သြဖင့် 

အရွယ်ေရာက်ပီးသတူစ်ဦးသည် တစ်ှစ် 

လ င် ေရသန့်ဘူးကီး ၁၀ ဘူးစာပမာဏ 

ရှိေသာ   ွားိုေသာက်သုံးသင့်ေပသည်။ 

ွားိုကို ကျိချက်ေသာက်ပါွားိုကို ကျိချက်ေသာက်ပါ

လူတချိက   ွားိုကို  အစိမ်းအတုိင်း 

ဆားအနည်းငယ်ထည့်၍    ေသာက်က 

သည်။ ထိသုိုေသာက်သုံးြခင်းက ေဘးြဖစ်

ေစတတ်သည်။  အဘယ်ေကာင့်ဆိေုသာ် 

ွားမတွင်  ေရာဂါေဝဒနာရှိြခင်း၊   ွားို 

ညစ်သူတွင် ေရာဂါရှိြခင်း၊    ွားိုညစ်

သူ၏လက်များ    မသန့်ရှင်းြခင်း၊  ိုညစ်

ရာတွင်  အသုံးြပေသာပစ ည်းများ မသန့်

ရှင်းြခင်း    စသည်တိုေကာင် ့    ွားိုမှ

တစ်ဆင့်  ေသာက်သုံးသူထ ံ    ကူးစက်

ေရာဂါများ ြပန့်ပွားေစိုင်သည်။ 

ဥပမာအေနြဖင့် 

- တီဘီေရာဂါပိုးပါေသာ     ွားိုကို 

မိနစ် ၂၀ ခန့်    အပူေပးမှသာ    ယင်းပိုး 

ေသေစိုင်သည်။

- သားေလ ာေရာဂါပိုးပါေသာ   ွား

ိုကို  ၁၅ မိနစ် အပူေပးမှသာ   ယင်းပိုး 

ေသေစိုင်သည်။

- ခွာနာ၊   လ ာနာေရာဂါပိုးပါေသာ 

ွားိုကို မိနစ် ၂၀ ခန့်    အပူေပးမှသာ 

ယင်းပိုး ေသေစိုင်သည်။

- ုိအံုေရာင်ေရာဂါ ြဖစ်ေစတတ်ေသာ 

ပိုးအများစုက လူကို  မကူးစက်ိုင်ေသာ်

လည်း၊   ိုအုံေရာင်ေရာဂါြဖစ်ေနေသာ 

ွားမ၏ ိုကိုေသာက်သုံးမိပါက  လူတွင် 

ယင်းပိုးမ ားေရာဂါများ    ကူးစက်ခံရပီး 

အာသီးေရာင်ြခင်း၊   လည်ပင်းနာြခင်း၊     

အင်ပျ်ထြခင်း၊    အနေီရာင်အဖထွုက်ြခင်း၊  

ဖျားနာြခင်းများ  ြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

- သန့်ရှင်းေသာ  ွားိုထဲတွင်လည်း 

ဗက်တီးရီးယားပိုးများ        ပါဝင်ေနတတ်

သည်။ သန့်ရှင်းေသာ  ွားို ၁ စီစီတွင ်

ဗက်တီးရီးယားပိုးအေကာင်ေရ ၄၀၀၀ 

ေကျာ်ခန့်ပါဝင်ေနပီး    မသန့်ရှင်းေသာ 

ွားိုတွင် ဗက်တီးရီးယားပိုးအေကာင်ေရ  

တစ်သိန်းေကျာ်အထိ ပါဝင်ိုင်သည်။

ထိုေကာင် ့   ေနာက်ဆက်တွဲဆိုးကျိး

များကင်းေဝးေစေရး ွားိုကိ ုအနည်းဆုံး 

မိနစ် ၂၀ ကာသည်အထိ  ပွက်ပွက်ဆူ

ေအာင် ကျိချက်ပီးမှသာ ေသာက်သုံးသင့်

ေပသည်။

ွားိုစားဖွယ်စုံွားိုစားဖွယ်စုံ

ွားိုကို ပွက်ပွက်ဆူေအာင ်ကျိချက်

ပီးေနာက်  ဆား သိုမဟုတ် သကား 

အနည်းငယ်ထည့်၍  ေသာက်သုံးိုင်ပီး 

ိုေအးအြဖစ်လည်း  ေသာက်သုံးကသည်။ 

ွားို သိုမဟုတ်   ိုမ န့်ကို   ေကာ်ဖီ၊ 

လက်ဖက်ရည်၊ ေဟာလစ်၊ မိုင်လို၊ အိုဗာ 

တင်း၊ ကိုကိုး စသည်တိုှင့် ေရာေဖျာ်၍ 

လည်းေကာင်း၊ ဖာလူဒါ၊ ေရခဲမုန့်၊ ိုေအး 

ေချာင်း၊ သစ်သီးေဖျာ်ရည်တိုတွင်ေရာထည့် 

၍လည်းေကာင်း   မမိှိစ်သက်သလိ ု အပ၊ူ 

အေအးေသာက်သုံးိုင်သည်။ ွားိုကို 

ြပြပင်ဖန်တီး၍ မလိင်ု၊  ဒန်ိချ်၊ ိုဓမ်းမလိင်ု၊  

ိုဓမ်းေဖျာ်ရည်၊  ိုခဲ၊  ေထာပတ်၊ ချစိ်  

စသည်ြဖင့်လည်း စားေသာက်ိုင်သည်။ 

ွားိုှင့် ကျန်းမာေရးွားိုှင့် ကျန်းမာေရး

ွားိုတစ်ဖန်ခွက်သည်  လူကီးများ

အတွက် တစ်ေန့တာဗတီာမင်လိအုပ်ချက်

၏  ၈ ရာခိုင် န်း၊   ကေလးများအတွက ်

တစ်ေန့တာ ဗီတာမင်လိုအပ်ချက်၏ ၁၀ 

ရာခိုင် န်းကို   ြဖည့်ဆည်းေပးိုင်သည်။ 

ွားိုသည် ကေလးများအဖို   မိခင်ိုပီး

လ င် အာဟာရဓာတ်အက ယ်ဝဆံုးေသာ 

အစာအာဟာရြဖစ်သည်။   ဗီတာမင်ှင့် 

သတ ဓာတ်သည် လသူားတိုကျန်းမာေရး

အတွက်    မရှိမြဖစ်လိုအပ်ေသာ  သက်

ေစာင့်ဓာတ်များြဖစ်ကပီး     ယင်းဓာတ်

အားလုံးကိ ုွားိုတစ်ခွက်မှ ရရိှိင်ုသည်။ 

အထူးသြဖင့် ကေလးများ၏ ခ ာကိုယ် 

ကီးထွားဖွံဖိးမ အတွက်    လိုအပ်လျက်

ရှိေသာ ထုံးဓာတ်၊ အသားဓာတ်၊ ဗီတာ

မင်- Aှင့် ဗီတာမင်- D တိုကို    ွားိုမှ 

ြပည့်စုံလုံေလာက်စွာရရှိိုင်သည်။ ွားို

သည် လူမျိးဘာသာမေရွး၊ ကျားမ မေရွး၊ 

အသက်အရွယ်မေရွး၊ လူမမာှင့် အား

ကစားသမားများပါ     ေသာက်သုံးေန 

ကေသာ  စားေသာက်ကန်ုတစ်မျိးြဖစ်ေပ 

သည်။ 

- ဥတေုဘာဇနသဂ  ဟကျမ်းတွင် ိုမျိး

ဟူသမ သည်  အဆီသဇာရှိ၏။ ချိဆိမ့်

၏။ ေလ၊ သည်းေြခကိ ုိုင်၏။ ပျံှံလွယ်

၏။ သလပ်ိကိ ုပွားေစတတ်၏။ လအူားလုံး 

ှင့်သင့်၏။  အသားကိုပွားေစတတ်၏။ 

အရွယ်ကိ ု  တည်ေစိင်ု၏။ အိုးကျိးြခင်း

ကို   ဆက်ိုင်၏။   အိုြခင်း၊  နာြခင်းကို

ေပျာက်၍ အသက်ကိုရှည်ေစိုင်၏။ ဝမ်း

သက်ေသာသ၊ူ ေအာအ့န်ေသာသ၊ူ ဝမ်းချပ် 

ေသာသူတို၏သဇာကို ပွားေစတတ်၏။ 

သလိပ်မရှိေသာ  အဖျားေဟာင်း၌လည်း

ေကာင်း၊ မူးေဝြခင်း၊ စိတ်ပျံလွယ်ြခင်းတုိ

၌လည်းေကာင်း၊ ဝမ်းကိုက်နာ၊ ေဘးထိုး

ရင်ကျပ်နာ၊  ဆီး၊ ဝမ်း၊ ေလလမ်းမှား၍ 

ေအာက်သိုမသက် အထက်သိုဆန်တက်

ေသာအနာ၊    ဆီးအိမ်၌ြဖစ်ေသာအနာ၊ 

ြမင်းသိုက်နာ၊    ဝမ်းပျက်၊    ေမာပန်း

ြခင်း၊ ုံးြခင်း၊  ွမ်းနယ်ြခင်းတို၌သင့်၏။ 

လူငယ်၊   လူအို၊   ထိခိုက်ရှနာေသာသူ၊ 

ခွန်အားကုန်ခန်းေသာသူ၊     ေလပူဆာ၍ 

ချည့ေ်သာသ၊ူ ပန်ိေသာသတူို၌ အမအဲလွန်

သင့်၏ဟုဆိုထားသည်။

- ြမန်မာ့ေဆးကျမ်းတွင ်  ွားိုသည် 

အဆီသဇာရှိ၍    ချိဆိမ့်၏။    ပုပ်ေသာ

အနာ၊ ေသွးနာ၊ ေလနာ၊ ေချာင်းဆုိးတုိကုိ 

ိင်ု၏။ ေလ၊ သည်းေြခကိုိင်ု၏။ ခွန်အား

တိုးပွားေစ၏။       အသက်ရှည်ေစ၏။ 

အရွယ်၊  အဆင်းတိုကို   တည်မဲေစ၏။ 

အိုးကျိးြခင်းကိုဆက်ေစိုင်၏။ အဖျား 

အိ၊ု အဖျားေဟာင်း၊ ေသွးအားနည်းေရာဂါ၊ 

ေသွးတိုး၊  ရင်ကျပ်၊  ေလမတက်ဘဲ ေလ

ထသည့်ေရာဂါ၊  ေသွးအန်၊  ေသွးလ ံနာ၊ 

အပူေရာဂါ၊    ေမာပန်းအားနည်းေသာ

ေရာဂါ၊   ကိုယ်ဝန်ေလ ာေစေသာေရာဂါ၊ 

ပန်ိǧကံေရာဂါတိုအတွက် အထူးသင့်ေလျာ်

၏။  ဓာတ်သေဘာအရ  သီဟေတေဇာ၊ 

သီဟပထဝီဓာတ်စာြဖစ်၏    ဟုဆိုထား

သည်။ 

- ွားိုတွင်  ပိုတင်း၊ ဗီတာမင်- B၊ 

ဗတီာမင်-D ှင့်  သတ ဓာတ်အမျိးမျိးတုိ

အြပင်       ေအာ်ဂဲနစ်ဓာတ်ေပါင်းစုများ 

ြမင့်မားစွာပါရှိေနသြဖင့်    ကာယအား

ှင့်   eာဏအားကိုြဖစ်ေစသည့်အတွက ်

အရွယ်သုံးပါးမေရွး ေသာက်သုံးသင့်ေသာ 

အာဟာရြပည့်ြဖည့်စွက်စာြဖစ်သည်။ 

- ွားိုထတွဲင် ကယ်လ်စယီမ်၊ ပိတုင်း 

တိုအြပင် ဗီတာမင်-E ၊ ဆီလီနီယမ်၊ ဇင့် 

ကဲသ့ိုေသာ ခ ာကိယ်ုအကျိးြပဓာတ်တိုး 

ဆန့်ကျင်ပစ ည်းများစွာပါရိှေန၍  ကိယ်ုခံ

စွမ်းအားအထူးေကာင်းမွန်ေစသည့်အြပင်

ခ ာကိယ်ုဆိုးကျိးြဖစ်ေစတတ်ေသာ Free 

Radical များအ ရာယ်မှ   ခုခံကာကွယ် 

ေပးိုင်သည်။

- အိုးှင့် သွားများ၏ သိပ်သည်းဆ

ကို ခိုင်ခံ့ေစရန်   ကယ်လ်စီယမ်၊  သတ  

ဓာတ်များှင့်    ပိုတင်းတို     မရှိမြဖစ ်

လိအုပ်သည်။ ယင်းဓာတ်အားလုံးကိ ုွားို

တစ်ခွက်မှ လုံေလာက်စွာရရှိိုင်သည်။

- သဘာဝြမက်စားွားမ၏ ိုထဲတွင်

ရှိေသာ   Omega-3 Fatty acid များက 

ှလုံးေရာဂါအမျိးမျိးှင့် ှလုံးေသွးေကာ

ေရာဂါေကာင့်ြဖစ်ေစတတ်ေသာ ေလငန်း

ေရာဂါြဖစ်ြခင်းတုိမှလည်း   ထိထိေရာက်

ေရာက်ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။

- သိပ ံနည်းကျ  ဓာတ်ခွဲစမ်းသပ်ချက်

များအရ   ွားိုထဲရှိ   ဗီတာမင်-B  ှင့် 

တန်ဖုိးြမင့်သတ ဓာတ်များက ခ ာကုိယ်

၏ဇီဝြဖစ်စ်ကိ ု  ေကာင်းစွာစွမ်းေဆာင်

ိင်ုပီး  ခ ာကိယ်ုတွင်းရိှ  သကား၊  အင်ဆူ

လင်ှင့်  ဂလူးကိုစ်ပမာဏကိ ုထန်ိးညေိပး

ိုင်သည်။    ထိုေကာင့် ဆီးချိ၊ ေသွးချိ

ေရာဂါမြပင်းထန်ေအာင ်        ွားိုက 

ထိန်းထားိုင်ေကာင်း     ေလ့လာသိရှိရ 

သည်။ 

- ွားိုတစ်ခွက်   ေသာက်ပီးေနာက ်

ဆာေလာင်မွတ်သိပ်မ ကို ေြပေပျာက်ေစ

သြဖင့်    ေနာက်ထပ်အစာစားလိုစိတ်

ကို ချိးှိမ်ေပးထားိုင်သည်။ ထိုေကာင် ့

ကိုယ်အေလးချနိ်    ေလ ာ့ချလိုသူများ 

အေနြဖင့်     ဆာေလာင်မွတ်သိပ်မ ကို 

ေြဖရှင်းရာတွင်   တြခားေသာဆေီကာ်မန်ု့ 

များကိုမစားဘဲ  ွားိုကိုသာ ေသာက် 

ေပးသင့်သည်။

- အပူအစပ်စားပီးေနာက ် အေအးခံ

ထားေသာ      ွားိုေသာက်ေပးြခင်းြဖင် ့

အစာအိမ်နာေရာဂါ     မြဖစ်ေစေတာ့ေပ။    

(ိုေအး မဟုတ်ပါ)

-ခ ာကိုယ်တွင်း အဆိပ်အေတာက်

ေြပေစရန်    ကွတ်ဥ(ကွတ်ပင်၏ 

အြမစ်)ကိ ု ွားိုြဖင့်  ကျိချက်ေသာက်ပါ။

- မျက်စိအားေကာင်းေစရန်  ေန့စ် 

ွားိုေသာက်ေပးသင့်သည်။ 

- ေသွးနီဥနည်းေသာသူများလည်း ို

ှင့် ိုထွက်ပစ ည်းများ စားေသာက်ေပး 

သင့်သည်။ 

- နာလန်ထစ      ခံတွင်းပျက်သူများ

အတွက် လက်တစ်ဆပ်ုစာပမာဏရိှေသာ 

ြမင်းခွာရွက်ကိ ု    အြမစ်ပါေအာင်ုတ်၍   

ေရစင်စင်ေဆးပီးေနာက်    ွားို   ၂၅ 

ကျပ်သားှင့်ေရာြပတ်ပီး    ရလာေသာ

ေဆးရည်ကိ ုတစ်ဝက်တိတိခွဲ၍   နံနက်

တစ်ကိမ်၊ ညတစ်ကိမ်ေသာက်ြခင်းြဖင့် 

လျင်ြမန်စွာအင်အားြဖစ်လာပီး  စားဝင်

အိပ်ေပျာ်လာပါလိမ့်မည်။   (နာတာရှည် 

အိပ်မေပျာ်သူများအေနြဖင့်လည်း    ထို

ေဆးရည်ကိ ု တစ်ေန့ှစ်ကိမ်  ေသာက်

ေပးြခင်းြဖင့် အပ်ိေဆးမလိအုပ်ဘ ဲ ှစ်ခိက်

စွာ အိပ်ေပျာ်ေစိုင်သည)်

- ြမင်းခွာရွက်မ န့်ကို  ွားို၊ သကား

တိုှင့်ေရာေသာက်ေပးြခင်းြဖင့် ဦးေှာက်

ကည်လင်၍ မှတ်eာဏ်အားေကာင်းေစ

သည်။

- အရွယ်မတိုင်ခင ်  ဆံပင်မြဖေစရန်

ချစိ်၊  ဆိတ်ို၊  ွားို၊  ဒိန်ချ် စသည့် 

ိုှင့်ိုထွက်ပစ ည်းများ စားေသာက်ေပး 

သင့်သည်။

လှပမ ေရးရာများအတွက် ွားိုလှပမ ေရးရာများအတွက ်ွားို

- ွားိုတွင်ပါရှိေသာ    လက်တစ် 

အက်စစ်က အေရြပားေပ ရိှအမည်းေရာင် 

များကိ ု   တြဖည်းြဖည်းေလျာပ့ါးသက်သာ 

ေစသည့်     အစွမ်းသတ ိပါရှိေနသြဖင့် 

တင်းတိပ်ှင့်   မှဲေြခာက်များကို ေလျာ့ 

ပါးေစသည့်အြပင် အသားအေရကို ဝင်း

မွတ်လာေစသည်။ ဝါဂွမ်းလံုးေလးအေပ  

ွားိုအစက်ချပီးေနာက်  မျက်ှာေပ       

အသာအယာတိုေပးပါ။ အချနိ် ၁၀ မိနစ် 

အကာတွင်  ေရသန့်ြဖင့်  မျက်ှာသစ်ပါ။ 

ဤနည်းအတိုင်း တစ်ေန့ှစ်ကိမ်လုပ် 

ေပးုံမ ြဖင့်      တစ်လခန့်အကာတွင ်

တင်းတိပ်ှင့်  မှဲေြခာက်များေြပေပျာက ်

သွားေစသည်။ (ေနာက်တစ်နည်း) ွားို 

ှင့်  ပျားရည်တိုကို   ေရာစပ်လိမ်းေပး 

ပီးေနာက် အချန်ိ ၁၀ မနိစ်ခန့်အကာတွင် 

မျက်ှာသစ်ေပးပါ။

- ေဆာင်းရာသီ အသားပပ်၊ အသား 

ေြခာက်ြခင်းအတွက်  ရက်သတ ပတ်လ င် 

တစ်ကိမ်  ွားို(အစိမ်း)ြဖင့်  မျက်ှာ

သစ်ေပးပါ။  ွားိုက   အသားအေရကိ ု

ြဖစင်ဝင်းမွတ်ံုသာမက အစုိဓာတ်ကုိပါ 

ထိန်းေပးိုင်သည်။

-  တ်ခမ်းသား   မည်းြခင်းအတွက ်

ငှက်ေပျာသီးမှည့်ကိ ု   ွားို၊   ပျားရည ်

တိုြဖင့်    သမေအာင်ေရာနယ်ပီး  ေန့စ် 

လိမ်းေပးပါ။ ရက်အနည်းအတွင်းမှာပင ်

ထူးြခားသည့်အာနိသင်ကိ ု    လက်ေတွ

ခံစားရိုင်ပါသည်။   (ေနာက်တစ်နည်း) 

ှင်းဆီပွင့်ချပ်ေလးများကိ ုေထာပတ်ှင့့်

ေရာေထာင်းပီး ရလာေသာအှစ်များကိ ု

 တ်ခမ်းေပ  အုံတင်ထားေပးပါ။

-  ေြခာက်ေသွအဖတ်လန်ေသာ    တ် 

ခမ်းသားများအတွက်   ွားိုကို   ပျစ်ပျစ် 

ကျိ၍    အဆီတက်လာေသာ  ိုခရင်မ် 

အဆီကို လိမ်းေပးပါ။

- ွားိုစစ်စစ်က    အေရြပားချိင်း 

မည်းြခင်းကို    သက်သာေစိုင်သည်။

သိုမဟုတ်     ွားို   လက်ဖက်ရည ်

ဇွန်း ှစ်ဇွန်း၊   ဒိန်ခဲလက်ဖက်ရည်ဇွန်း 

တစ်ဇွန်း၊     ဂျံမ န့်လက်ဖက်ရည်ဇွန်း 

တစ်ဇွန်းတိုကိုေရာထည့်၍  ရလာေသာ

အှစ်ကိလုမ်ိးပါ။  ၁၅ မနိစ်ခန့်အကာတွင် 

ေရေအးြဖင် ့ေဆးေကာပါ။

ွားိုမေသာက်သင့်သူများွားိုမေသာက်သင့်သူများ

- ွားို ၊  ဆိတ်ို ၊ က ဲို   စသည့် 

တရိစ  ာန်ထွက်ိုများသည်   လူ့ခ ာကိယ်ု

၏အစာအမ်ိှင့်အလူမ်းေကာင်းမှ  အကျ ိ

အခ ဲများ     ပုံမှန်ထက်ပို၍ ထွက်လာေစ

သည်။ ထိအုကျအိခ ဲများကိ ုကင်ဆာဆလ်ဲ

များက စားသုံးပစ်ေသာေကာင့် ကင်ဆာ

ဆလ်ဲများအားေကာင်းလာေအာင်    တွန်း

အားေပးရာေရာက်ေနသည်။ ထိုေကာင့် 

ကင်ဆာေရာဂါသည်များ     အေနြဖင့် 

တိရစ ာန်ထွက်ိုများအစား သကားမပါ

ေသာ ပဲိုရည်ကို ေသာက်ေပးသင့်သည်။ 

ပဲိုရည်က  ကင်ဆာဆဲလ်များကိ ုယုတ်

ေလျာ့ေစုံသာမက   လူကိုခွန်အားြဖစ်

ေစသည်။

- ဆသံားှင့် ဦးေရြပားအဆြီပန်တတ်

သူများက     အဆီအအိမ့်ေလ ာ့စားပါ။ 

အဆီထုတ်ထားေသာ   ွားိုှင့် ဒိန်ချ်

အမျိးအစားကိုသာ ေသာက်ပါ။ 

- ခ ာကိုယ်တွင်း    ယူရစ်အက်စစ်

များသူ၊ ေဂါက်ေရာဂါရှိသူများှင့် အဆစ်

အမျက်   ေရာင်ရမ်းနာရှိသူများအတွက ်

အဆီထုတ်ထားေသာ  ွားိုကိုေသာက ်

ပါ။ 

- ွားိုသည် ဘက်စုကံျန်းမာေရးအတွက် 

အကျိးြပသည်မှန်ေသာ်လည်း ဆီးကျတ်ိ

ကင်ဆာှင့် ပါကင်ဆန် (ေခ ) ဇရာအကိ 

ေြခတန်ုလက်တန်ုေရာဂါရိှသမူျား ွားိုကိ ု

လိအုပ်သည်ထက်ပိ၍ု မေသာက်သင့်ေပ။

ေပါက်ေပါက်

ွားိုှင့် ကျန်းမာေရးွားိုှင့် ကျန်းမာေရး



 

၉၂၈-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 ၁။ ၀၉:၄၅ ေလာကကိုအလှဆင ်

   ပန်းတိုဥယျာ်

 ၂။ ၁၀:၃၅ ဖန်တီးသူတိုအုပညာ

 ၃။ ၁၁:၃၀ ကဗျာအလှ ရသလွင်ြပင်

 ၄။  ၁၂:၂၅ Variety Choice

 ၁ ။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

  ၂ ။ ၀၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

 ၃ ။ ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

 ၄ ။ ၁၁:၀၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

 ၅ ။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏

    ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၆ ။ ၁၃:၀၀ ေဝမ ေဆွးေွးလူငယ့်အေရး

 ၇ ။ ၁၅:၀၀ ဇာတ်လမ်းတို

 ၈ ။ ၁၆:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၉ ။ ၁၇:၀၀ လူသားှင့်ဆိုက်ဘာ

    အ ရာယ်

 ၁၀ ။ ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

 ၁၁ ။ ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

    သတင်းမှန်များ

 ၁၂ ။ ၁၈:၄၀ ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

 ၁၃ ။ ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ(၃၈)ြဖာမဂ  လာ

    သိပ ɥ ၊ ဝိနေယာစ     သိပ ɥ ၊ ဝိနေယာစ 

    သုသိက ိေတာ    သုသိက ိေတာ

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

အစီအစ်
၂၈-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

MWD Variety Channel
၂၈-၈-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

 ချစ်ေသာသားေမာင်၊ မင်းနားေထာင်ပါ

 ကယ်ေရာင်လေရာင်၊ မီးရှးေရာင်ှင့်

 ေနေရာင်တိုထက်၊ ထွန်းလင်းလက်ရာ

 ပညာတန်ေဆာင်၊ ထိုအေရာင်ကား

 ဖယ်ရှားအေမှာင်၊ ထွန်းလင်းေြပာင်၏။

 “ပညာသမာ အာဘာနတ ိ”

 ပညာ၏ဂုဏ်၊ ညီမ ုံပင်

   င်းယှ်ရေအာင်၊  အလင်းေရာင်ကား

 ရှာမှရှားဘ ိြခားမရှိတည့်။

တတ်သိလိမ ာ၊  အရာရာကို

 ခွဲြဖာ  င်းလ င်၊ eာဏ်ှင့်ယှ်၍

 ဆင်ြခင်သုံးသပ်၊  ပိုင်းြခားတတ်ရန်

 အမှန်ေဖွရှာ၊ ြမတ်ပညာသာ

 လူ့ရွာေလာက၊ အားထားရ၏။

 ပညာတတ်လို၊ စာဖတ်ဖိုသင်

 ေကျာင်းခန်းဝင်၍၊  စာသင်ေပျာ်ေမွ

 သည်ယေန့မှ၊ ကီးြပင်းကလာ 

 ေနာင်ခါေရɫ ေသွး၊ ဘဝေရးတွင ် 

 မေှးအြမန်ပင်၊ ေအာင်ပွဲဆင်တည့်။

 ဖတ်ကာမှတ်ကာ၊ တွက်ချက်ပါ၍

 သင်ပါ ေဖ့သား၊   ဆရာများက

 ေဟာကားသွန်သင်၊ စိတ်ေကာင်းယှ်ေသာ

 မေနာစိတ်ြမတ်၊ ခံယူတတ်မှ

 လှပငိမ်းချမ်း၊ ေရကည်စမ်းတည့်။

ဪ . . .

 ပညာလ မ်းလ င်၊ လမ်းစ်လည်းေကာင်း

 မိတ်ေကာင်းေဖာ်ချင်း၊ ေဆွတစ်သင်းနဲ့

 ေပျာ်ရင်းတူစုံ၊ ကုံလုံက ယ်ဝ

 ဂုဏ်ယူရေအာင်၊ ြပည့်သားေမာင်လ င်

 ပညာရင်ို၊ ေသာက်ကစို။   

 ပညာသင်လို လန်းရɫ င်လို။      ။ 

အေကျာ်ပင်

ေကျးသီး   ဩဂုတ်   ၂၇ေကျးသီး   ဩဂုတ်   ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေကျးသီးမိနယ်

စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ှင့်

အဖဲွဝင်များ၊ မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

ဥက   ှင့ ်အဖွဲဝင်များ၊  တာဝန်ရှိသူများက 

ေကျးသီးမိနယ် ရပ်ကွက်ေြခာက်ခရိှု  အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းှင့ ်မိဦးဘန်ုးကီး

ေကျာင်းတွင်လည်းေကာင်း၊ ေကျးရွာအပ်ုစ(ု၁၁)

ခုရှိ ေကျးရွာဘုန်းေတာ်ကီးေကျာင်းများတွင်

လည်းေကာင်း ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပး

စက်(MEVM) ြဖင့ ်လက်ေတွစမ်းသပ် ဆ မေဲပး

ြခင်းကို ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်

ေကာင်း သိရသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ရာတွင် မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရး

ှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးသက်ေနာင်

ြဖှင့် မိနယ်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ 

တာဝန်ရိှသတူိုက MEVM စက်ှင့ ်ဆ မစဲမ်းသပ်

ေပးြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ အသိပညာေပးေဟာ

ေြပာကသည်။ ဆက်လက်၍ ေကျးသီးမိနယ် 

ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံး ဝန်ထမ်း

များှင့် တာဝန်ရှိသူများက မဲဆ ရှင်ြပည်သူ

များအား ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်

(MEVM) အသံုးြပပံုအဆင့်ဆင့်အား ရှင်းလင်း

ြပသပီး တက်ေရာက်လာကသမူျားက တစ်ဦးချင်း

အလိုက်    လက်ေတွစမ်းသပ်မဲေပးြခင်းကို 

ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

ေကျးသီးမိနယ ်ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွအေနြဖင့် ၂၀၂၅ ခုှစ် ပါတီစံုဒီမုိကေရစီ 

အေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွေအာင်ြမင်စွာကျင်းပ

ိုင်ေရးအတွက်  ေကျးသီးမိနယ်အတွင်းရှိ 

ရပ်ကွက်/ေကျးရွာအပ်ုစမုျားရိှ မဆဲ ရှင်ြပည်သူ

များသို ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်

(MEVM) အသုံးြပနည်း အသပိညာေပးြခင်းကိ ု

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                          

 (၄၁၄)

ေကျးသီးမိနယ်၌ ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ် 

မဲေပးစက်ြဖင့် လက်ေတွစမ်းသပ် 

ဆ မဲေပးြခင်းေဆာင်ရွက်

ပဲခူး     ဩဂုတ်    ၂၇ပဲခူး     ဩဂုတ်    ၂၇

ပဲခူးမိ သီရိဟံသာအစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်တိုင်းေဒသ

ကီး ဒူးရင်းစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ ဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးှင့် ြပည်ပပိုကုန်တင်ပိုိုင်ေရး အလုပ်ုံ

ေဆွးေွးပွဲကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆဝွင်းက အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ဥယျာ်ြခ၊ံ ဟင်းသီးဟင်းရွက်

ှင့ ်အပင်ဇဝီနည်းပညာဌာနခဲွ  န်ကားေရးမှး 

ဦးသိန်းလွင်က ဒူးရင်းသီးှံြပည်တွင်းစိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်ေဒသတွင်းိင်ုငမံျား၏စိက်ုပျိး

ထတ်ုလပ်ုမ ၊ ဒူးရင်းစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ တိုးတက်

ြမင့မ်ားေရး ေဆာင်ရွက်ရမည့န်ည်းလမ်းများကို

လည်းေကာင်း၊  စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီး

ဌာနမှ  န်ကားေရးမှး ေဒါက်တာဝင်းိုင်က 

ဒူးရင်းသီးှံမျိးစပ်ေမွးြမြခင်းြဖင့်ရရှိသည့ ်

ဒူးရင်းမျိးသစ်များ၏ အသပိညာများကိလုည်း 

ေကာင်း၊ ြမန်မာုိင်ငံ သစ်သီးဝလံ၊ ပန်းမန်ှင့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်တင်ပို

ေရာင်းချသမူျားအသင်းဥက    ဦးစိုးသန်းမင်းဒင် 

က ြမန်မာဒ့ူးရင်းသီးံှ   စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ ှင့် 

ေဈးကွက်သစ်ေဖာ်ေဆာင်ိုင ်ေရးအတွက  ်

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ    အေြခအေနတုိကုိလည်း

ေကာင်း ေဆွးေွးတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက   ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း 

ထွက်ရှိသည့် ဒူးရင်းသီးှံများှင့်  ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးအတွင်းမှထွက်ရှိသည့ ် ဒူးရင်းသီးှ ံ

ေဒသမျိးများ ခင်းကျင်းြပသထားရှိမ တိုအား 

လှည့်လည်ကည့် အားေပးပီး ဒူးရင်းစုိက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုသလူပ်ုငန်းရှင်များအား ရင်းရင်းီှးီှး 

လိုက်လံ တ်ဆက်အားေပးစကားေြပာကား

ေကာင်း သိရသည်။       

 (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

တိုင်းေဒသကီးဒူးရင်းစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ ဖွံ ဖိးတိုးတက်ေရးှင့် 

ြပည်ပပိုကုန်တင်ပိုိုင်ေရး အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ
ပညာရင်ို ေသာက်ကစို 



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၈-၂၀၂၅

ြမစ်သား  ဩဂုတ်  ၂၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ြမစ်သားမိနယ်၌ 

ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်      သီးှံစုံဧက 

၈၃၀၀၀ ေကျာ်စိက်ုပျိးရန်လျာထားေကာင်း ြမစ်သား

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ထုိသုိစုိက်ပျိးရာတွင် မိုးစပါးစိက်ုဧကအများစကုိ ု

ကင်းတားဆည်ေရေသာက်စနစ်ြဖင့်  စိုက်ပျိးမည်

ြဖစ်ပီး စုစုေပါင်းေကျးရွာအုပ်စ ု၆၁ အုပ်စု၌ မိုးစပါး

ဧကေပါင်း   ၅၃၀၀၀  ေကျာ်  စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ေကာင်း၊   ယခုအခါ   ပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေရး

အတွက် စံြပကွက်များေဖာ်ေဆာင်ကာ မိုးစပါးများ

စတင်စိက်ုပျိးေနပြီဖစ်ရာ ေတာင်သမူျား စိက်ုပျိးေရ

လိုအပ်မ မရှိေစရန်   ဆည်ေရများကို  စနစ်တကျ

ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

"ဒီှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ   ြမစ်သားမိနယ်

အေနနဲ့  သီးှံစုံဧက  ၈၃၀၀၀  ေကျာ်  စိုက်ပျိးဖို 

လျာထားပါတယ်။ အဒဲအီထမှဲာ  မိုးစပါးဧက ၅၃၀၀၀ 

ေကျာ်ပါဝင်ပီး  တြခားသီးှံအေနနဲ့ ဧက  ၃၀၀၀၀ 

ေကျာ်စိုက်ပျိးဖိုလျာထားပါတယ်" ဟု   ြမစ်သား

မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန     ဒုတိယဦးစီးမှး 

ေဒ သင်းသင်းေဆွကေြပာသည်။

ကင်းတားေရလ ဲဆည်သည် ကင်းတားေရေလှာင်

တမံကီးမှ  လ ပ်စစ်ထုတ်လ တ်ရန်အတွက်   ေရှင့်    

စိုက်ပျိးေရအြပင် ေရေလှာင်တမံှင့်  ေရလ ဲဆည်

ကားရှိ  ေရဆင်းဧရိယာမှေရကို သိုေလှာင်ထားပီး 

လက်ဝဲေရေသာက်စနစ်၊ လက်ယာေရေသာက်စနစ်

ှင့် ပန်းေလာင်ေရေသာက်စနစ်သုံးမျိးြဖင့ ်စိုက်ပျိး

ေရလိုအပ်ချက်အလိုက ်   ခွဲေဝထုတ်လ တ်ေပးေသာ   

ေရလ ဲဆည်တစ်ခုြဖစ်သည်။

ယခုကဲ့သို ိုင်ငံအတွင်း   ဆည်၊ တမံများ  တည်

ေဆာက်ေပးြခင်းြဖင့ ်လယ်ယာက  ဖံွဖိးတိးုတက်

ေရးအတွက်   အဓိကအေထာက်အကူြဖစ်သကဲ့သို 

ေဒသခံေတာင်သူများအေနြဖင့်လည်း    ဆည်ေရကို

စနစ်တကျအသုံးြပကာ  တစ်ှစ်ပတ်လုံး သီးှံများ

စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုိင်ုမည်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်အပိဝုင်ေငွ

များရရှိပီး လူမ စီးပွားဘဝများ ဖွံဖိးတိုးတက်လာ

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

ြမစ်သားမိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် သီးှံစုံဧက ၈၃၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိးရန်လျာထား

စ့်ကိုင်    ဩဂုတ်    ၂၇

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ေကျာက်ဆည် 

ခိုင်  စ့်ကိုင်မိနယ ် ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနသည်    စာ 

ကည့်တိုက်များ      ရှင်သန်ဖွံဖိးေရးှင့ ်

စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလ ပ်ရှားမ အြဖစ် 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း(သဂ  တု)ံ

ှင့်ပူးေပါင်း၍     ကေလးအလုပ်သမား

ပေပျာက်ေရး  အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပဲွ၊ စာဖတ်စွမ်းရည်ပိင်ပဲွ၊ ေဆးေရာင်ြခယ် 

ပိင်ပွဲှင့ ်      နံရံကပ်စာေစာင်ြပပွဲတိုကိ ု

ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်က သဂ  တုံေကျးရွာ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန   ဒုတိယ

ဦးစီးမှးေဒ စ ာေအးေအာင်က   ေကျာင်း  

သား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့ ်ေကျာင်း 

စာအြပင ်   ြပင်ပစာေပဗဟုသုတများကို

ေလ့လာဖတ် ေစရန်၊      စာဖတ်သည့် 

အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်းများရရိှလာေစရန်၊ 

လူအများေရှတွင ်    ရဲဝံ့စွာေြပာဆိုတတ ်

ေစရန်၊  တ်မ စွမ်းရည်များတိုးတက်လာ

ေစရန် ရည်ရွယ်၍ ယခုကဲ့သို ေဟာေြပာ 

ပဲွများကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကား

ပီး    ကေလးအလုပ်သမား၏အဓိပ ာယ်၊ 

အလုပ်ချန်ိကန့်သတ်ချက်များ၊   ကေလး 

အလုပ်သမား   အသက်အရွယ်အပိုင်း

အြခားများ၊   ေဆာင်ရန်၊   ေရှာင်ရန်များ

ှင့်   ြပစ်မ /ြပစ်ဒဏ်များကိ ု  ေဟာေြပာ

သည်။ 

ဆက်လက်၍   ပိင်ပွဲများကျင်းပရာ

စာကည့်တုိက်လက်ေထာက်-၃ ေဒ ှင်း 

အိအိခိုင်က ပိင်ပွဲများကျင်းပရြခင်းရည်

ရွယ်ချက်များှင့ ်  ပိင်ပွဲစည်းမျ်းစည်း 

ကမ်းများကိေုြပာကားသည်။  ထိုေနာက် 

အေြခခပံညာမလူတန်းေကျာင်း (သဂ  တု)ံ

မှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက  စာဖတ်

စွမ်းရည်ပိင်ပဲွှင့် ေဆးေရာင်ြခယ်ပိင်ပဲွ 

တိုတွင် အသီးသီးပါဝင်ယှ်ပိင်ကသည်။ 

ထိုေနာက ်    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း

ြပသထားေသာ    ကေလးအလုပ်သမား 

ပေပျာက်ေရး  နံရံကပ်စာေစာင်များှင့ ်

မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ် တားဆီးကာကွယ် 

ေရး အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်များ

ကိ ုတက်ေရာက်လာကသမူျားက ကည့်  

ေလ့လာကေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်စွာ(စ့်ကိုင်) 

ကေလးအလပ်ုသမားပေပျာက်ေရးအသပိညာေပး

ေဟာေြပာပွဲှင့် ြပပွဲပိင်ပွဲများကျင်းပ
မိတ်   ဩဂုတ်    ၂၇

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး မတ်ိမိ မတ်ိတက သိလ်ု၌ လဝူင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန မိတ်ခိုင်ုံးမှ

ကီးမှး၍  လက်ေဗွပုံစ ံ ှိပ်ယူေပးပိုြခင်းဆိုင်ရာနည်းစနစ်ှင့ ်

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများသင်တန်းကိ ု  ဩဂုတ်လ   ၂၇  ရက်တွင်  

ဖွင့်လှစ်သည်။

သင်တန်းဖွင့်ပွဲတွင် မိတ်ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက    ဦးမျိးဦးက နည်းပညာများ ေခတ်မီတိုးတက်

လာသည့အ်ေလျာက် မသမာသည့န်ည်းလမ်းများြဖင့ ်ိင်ုငသံား

စိစစ်ေရးကတ်ေလ ာက်ထားြခင်းှင့် UID ေလ ာက်ထားရယူ

ြခင်းများတွင် လူအစားထိုးေဆာင်ရွက်ြခင်းများ မြပလုပ်ိုင်

ေရး   လက်ေဗွပုံစံများကို  တိကျမှန်ကန်စွာ ရယူရန်လိုအပ်

သြဖင့ ်  သင်တန်းသားများအေနြဖင့ ်  အေလးအနက်ထားပီး 

ေလ့လာသင်ယူေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန    မိတ်ခိုင်ဦးစီးမှး    ဦးေအာင်ြမင့်က   သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ရသည့်ရည်ရွယ်ချက်များကို  ရှင်းလင်းေြပာကားပီး 

အဆိုပါသင်တန်းကို လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အား

ဝန်ကီးဌာန မိတ်ခိုင်ှင့ ် မိနယ်ုံးများမ ှသင်တန်းသား ၃၆ 

ဦး တက်ေရာက်ကသည်။

အဆိပုါသင်တန်းတွင် လက်ေဗပွုစံ၏ံ ဝေိသသလက ဏာများ၊ 

မူလေဗွကီးေလးမျိး၊ လက ဏာေရးမျ်းေကာင်းေပ ရှိ အေသး

စိတ်ထူးြခားချက်ကိုးမျိး၊ လက်ပုံစံ၏အဓိပ ာယ်ှင့် လက်ပုံစံ

ိှပ်ယနူည်းများအေကာင်း၊ မှတ်တမ်းတင်လက်ပုစံေံရးသွင်းရာ

တွင် လိက်ုနာရမည့အ်ချက်များကိ ုေဆွးေွးပိုချြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                ခိုင်ထူး(ြပန်/ဆက်) 

ရန်ကုန်  ဩဂုတ်  ၂၇

ြပည်ေထာင်စုတရားလ တ်ေတာ်ချပ်

၏ တရားစီရင်ေရးဆိုင်ရာ မဟာဗျဟာ

စမီကံန်ိး (၂၀၂၃-၂၀၂၇)၊ တတယိှစ် မဟာ

ဗျဟာလုပ်ငန်းအစီအစ်(၂၀၂၅)၊ မဟာ

ဗျဟာအစီအစ်  ၅. ၃. ၁ အရ  တရားုံး

ကဦးေဆာင်သည့ ်    ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရး

စနစ်အား ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်သရိှိိင်ုေရး

ရည်ရွယ်ကျင်းပသည့်     တရားုံးက 

ဦးေဆာင်ေသာ ေစစ့ပ်ေြဖရှင်းေရးဆိင်ုရာ 

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ုဩဂတ်ုလ 

၂၇ ရက်တွင် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံ

(ေြမာက်ပိုင်း)မိနယ်ရှ ိ   ဒဂုံတက သိုလ် 

ဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အသိပညာေပး    ေဟာေြပာပွဲတွင ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်၊ 

ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးဌာန     လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ေဒ ချိချိမာက ေစ့စပ်

ေြဖရှင်းေရး    မိတ်ဆက်ေခါင်းစ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ ဒုတိယ န်ကားေရးမှး 

ေဒ မွန်သဇူာခင်က တရားုံးကဦးေဆာင်

သည့်   ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးေခါင်းစ်ြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးတရားေရး

ဦးစီးမှး ဦးေစာမျိးမျိးက ေစ့စပ်ေြဖရှင်း

ေရးစနစ်ှင့စ်ပ်လျ်း၍ သုံးသပ်ေဆွးေွး

ြခင်းေခါင်းစ်ြဖင့လ်ည်းေကာင်း အသီးသီး

ရှင်းလင်းေဟာေြပာကသည်။ ထိုေနာက်  

တက်ေရာက်လာကသူများ၏     သိရှိလို

သည့်ေမးြမန်းမ များကို    သက်ဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည်ေြဖကားေပး

ကသည်။ 

အဆိပုါအသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွသို 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

မှ တရားေရးအရာရှိများ၊ ဒဂုံတက သိုလ်

ဒတုယိပါေမာက ချပ်၊  ဥပေဒပညာဌာနမှ 

ပါေမာက (ဌာနမှး)ှင့ ်ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

မိတ်မိ၌ လက်ေဗွပုံစံှိပ်ယူေပးပိုြခင်းဆိုင်ရာနည်းစနစ်ှင့် 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ သင်တန်းဖွင့်လှစ်

တရားုံးကဦးေဆာင်ေသာ ေစ့စပ်ေြဖရှင်းေရးဆိုင်ရာ  
အသိပညာေပးေဆွးေွး



၁၁၂၈-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၇

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာနက တာဝန်ယထူန်ိးသမ်ိးလျက်

ရိှသည့်     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ

အတွင်းရှ ိ   ဆည်တမံများ၏ ǧကံ့ခိုင်မ ှင့် 

ဆက်စပ်ေရအား အေဆာက်အအုမံျားအား 

စ်ဆက်မြပတ်ေစာင့်ကည့စ်စ်ေဆးြခင်းကိ ု

အေရးေပ အေြခအေန  ကိတင်စမီခံန့် ခဲွမ  

စီမံချက် (Emergenacy Preparedness 

Plan -EPP)ပါ လုပ်ငန်းစ်များအတိုင်း 

စနစ်တကျေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး  ဆည်တမံ

ဆိုင်ရာ  က မ်းကျင်သူပညာရှင်များ၏ 

စစ်ေဆးအတည်ြပချက်များအရ တမမံျား၏

ေဘးကင်းလုံြခံေရးအတွက် စိုးရိမ်ဖွယ် 

မရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမင်းေနာင်သည် 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ် ၊ တာဝန်ရိှ 

သူများှင့်အတူ    ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ် ေဇယျာသရီိမိနယ် ေရဆင်း

ေကျးရွာအနီးရိှ ေရဆင်းေရေလှာင်တမသံို

သွားေရာက်၍  ဝင်ေရသိေုလှာင်ထားရိှမ ှင့် 

တမံထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ေရးလုပ်ငန်း

များကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။  ေရဆင်း

ေရေလှာင်တမအံေနြဖင့ ်လက်ရိှအချန်ိတွင် 

ကန်ေရြပည့န်ီးပါးသိေုလှာင်ထားရိှပီး ေရေဝ

ေရလဧဲရယိာအတွင်း အဆက်မြပတ်မိုးရွာ

သွန်းေနသြဖင့်   ပုံမှန်ထိန်းသိမ်းမ အြဖစ် 

ေရထန်ိးေမ ာ်စင်မှ ေရဆင်းေြမာင်းအတွင်းသို 

ေရထတ်ုလ တ်ေလ ာခ့ျြခင်းသာရိှပီး  ေရပို

လ ဲမှ ေရေကျာ်ကျြခင်းမရှိေသးေကာင်း 

သိရသည်။

အလားတ ူြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွ

သည်  ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံသို

ေရာက်ရိှစစ်ေဆးကရာ တာဝန်ရိှသမူျားက 

အထက်ေပါင်းေလာင်းတမံေရပိုလ ဲမှ  ေရ

ထတ်ုလ တ်ေနမ ၊ ေရေဝေရလေဲဒသအတွင်း

မိုးရွာသွန်းမ ှင့ ်စီးဝင်ေရပမာဏ၊ ေနာက်မိုး 

ဆက်လက်ရွာသွန်းိုင်မ ှင့်  ေရပိုလ ဲမှ 

စီးထွက်သည့်ေရပမာဏတိုကိ ုရှင်းလင်း

တင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လက်ရိှ

ေရသိုေလှာင်ထားရှိမ   ပမာဏအရ တမံ

ǧကံခ့ိင်ုမ ှင့ေ်ဘးကင်းလုြံခံမ ကိ ုစိုးရမ်ိဖွယ်

မရှိေသာ်လည်း    သတ်မှတ်ထားသည့ ်

ေစာင့်ကည့ထ်န်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

ကပ်ကပ်မတ်မတ်ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်(EPP)ပါ 

လပ်ုငန်းစ်များအတိင်ုး တတိကိျကျလိက်ုနာ

ေဆာင်ရွက်ကရန်   တာဝန်ရှိသူများကို 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ယေန့နနံက်ပိင်ုး တိင်ုးထွာချက်များအရ 

ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမတွံင် မိုးေရချန်ိ 

၃ ဒသမ ၅ လက်မခန့် ရွာသွန်းခဲ့ပီး အထက် 

ေပါင်းေလာင်းတမံှင့ ်ေရေဝေရလဲေဒသ 

များမှ စီးဝင်ေရများေကာင့ ်ေပါင်းေလာင်း

ေရေလှာင်တမံ၏ ေရပိုလ ဲမှ ၅ ေပခွဲခန့် 

ေရေကျာ်ကျလျက်ရိှကာ အဆိပုါစီးဆင်းေရ

များသည် ေပါင်းေလာင်းြမစ်ှင့ ်တစ်ဆက်

တည်းြဖစ်ေသာ  စစ်ေတာင်းြမစ်အတွင်း 

စီးဆင်းလျက်ရိှြခင်းေကာင့ ်ေဒသအတွင်း 

ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ရန်မရှိေကာင်း

ှင့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအတွင်း 

လက်ရှိြဖစ်ေပ ေနေသာ  ေရကီးေရလ ံမ 

များသည် မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းေနြခင်း

ေကာင့ ်ေဒသအတွင်းရှိ လ ိေြမာင်များမ ှ

စီးဆင်းလာြခင်းြဖစ်ပီး ယာယီေရကီး 

ေရလ ံမ မ သာြဖစ်သည်။

ဆည်တမံများ၏ ǧကံ့ခိုင်မ ှင့်ဆက်စပ်ေရအား အေဆာက်အအုံများစစ်ေဆး

တမံများ၏ေဘးကင်းလုံြခံေရးအတွက် စိုးရိမ်ဖွယ်မရှိ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၇

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင ံ ယနူန်ြပည်

နယ် ကမူင်းမိ၌ကျင်းပမည့က်မ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ေတာင်ပိင်ုးေဒသမဒီယီာှင့ ်Think Tank   

အဆင့ြ်မင့ဖ်ိရုမ်သို ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန  

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး 

ဦးေဆာင်ပီး   ဝန်ကီးဌာနေြခာက်ခုမှ 

ဝန်ထမ်းများတက်ေရာက်ကမည်ြဖစ်ရာ 

အဆိုပါကိုယ်စားလှယ်အဖွဲေတွဆုံပွဲကို  

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်    ေနြပည်ေတာ်ရှိ  

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာနဝန်ကီးုံးေရှ 

ယာယီခန်းမ၌ ြပလုပ်သည်။

အခမ်းအနားသို  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး၊ ဒတုယိဝန်ကီး ဦးရတဲင့်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ

သူများ၊  ခရီးစ်တွင်လိုက်ပါမည့ ်ဝန်ကီး 

ဌာနများမှ တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ြမန်မာ့အသံှင့် ုပ်ြမင်သံကား 

 န်ကားေရးမှးချပ်က ခရီးစ်ှင့်ပတ် 

သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းက ယခုခရီးစ်သည် 

တုတ်-ြမန်မာ ှစ်ိုင်ငံချစ်ကည်ေရး 

ခရီးစ်ြဖစ်၍ အေရးကီးေကာင်း၊ ယခင်

  ကူမင်းမိ၌ ကျင်းပမည့်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ ေတာင်ပိုင်းေဒသမီဒီယာှင့် 

Think Tank အဆင့်ြမင့်ဖိုရမ်အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်ရန် ကိတင်ြပင်ဆင်မ များြပလုပ် 

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့်

အဖွဲသည် ဥတ ရသီရိမိနယ ် က ဲရှင်းရွာ

အနီးရိှ ငလိက်ုေရေလှာင်တမသံို ေရာက်ရိှ

ပီး ယခုှစ်မိုးရာသီတွင်  ဆည်တမံများ 

ေရြပည့်သိုေလှာင်ိုင်မ အရ    လာမည့် 

ေဆာင်းသီးံှှင့ ်ေသွီးံှများစိက်ုပျိးြခင်း

အတွက် ဧရယိာအလိက်ု စိက်ုပျိးမည့သ်ီးံှ ၊ 

ေရလိအုပ်ချက်စသည့ ်ေရေပးေဝမ လပ်ုငန်း

များ စနစ်တကျ စမီံိင်ုေရးကိ ုသက်ဆိင်ုရာ

ဌာနများှင့ ်ကိတင်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်က

ရန် ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုအတူ နံနက်ပိုင်းကလည်း ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ်ှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည် ေနြပည်ေတာ် တပ်ကန်ုးမိနယ် 

ကင်းသာေရထိန်းတမံသိုသွားေရာက်၍  

ေရဆင်းဧရိယာအတွင်း မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းခဲ့သြဖင့ ် တမံအတွင်းသို  စီးဝင်

ေရများြပားစွာဝင်ေရာက်ခဲမ့ ၊ တမေံဘးကင်း

လုံြခံေရးအတွက ်ကိတင်ကာကွယ်ေရး

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။ 

အလားတူ   ဆင်ေသေရလ ဲဆည်သို

သွားေရာက်ပီး ယာယေီရတားတမ ံမကျိး

ေပါက်ေစေရး၊ သထဲတ်ုေရတခံါးများမှ ေရ

ထုတ်လ တ်မ ၊  ေရေသာက်စနစ်အတွင်းရှ ိ

ေရေပးေြမာင်းှင့ ်ေရေပး အေဆာက်အအုံ

များ ေရကီးေရလ ံမ ေကာင့ ်   ထိခိုက်မ 

ေလျာပ့ါးသက်သာေစေရးအတွက်ကိတင်

ကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေန

မ တိုကို   ကည့် စစ်ေဆးခ့ဲေကာင်း  သိရ

သည်။                      

                 ြမဝတီ

ရှိပီး   တုတ်-ြမန်မာချစ်ကည်ေရး၊  

ေဆမွျိးေပါက်ေဖာ် ဆက်ဆေံရးကိ ုပိမုိြုမင့်

တင်ေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးအတွက် ခရီးစ်တွင် 

လိက်ုပါကမည့ ် ကိယ်ုစားလှယ်များအေနြဖင့ ်

တစ်ဦးချင်း၊ အဖဲွလိက်ု ကျရာတာဝန်များ

ကို ေကျပွန်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကေစလို

ေကာင်း၊  ယခုခရီးစ်တွင် ဝန်ကီးဌာန 

ေြခာက်ခမှု ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်ပဂု လကိ 

ြပင်ပမီဒီယာှင့ ်   အဖွဲအစည်းများမ  ှ

ကိယ်ုစားလှယ်များလိက်ုပါကမည်ြဖစ်၍ 

မဒီယီာက  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ အြပင် 

ြမန်မာိင်ုင၏ံေတာေတာင်ေရေြမသဘာဝ

ှင့်ြမန်မာ့ယ်ေကျးမ ၊ ြမန်မာ့ိုးရာအက

အလှှင့်ပ်ုေသးအက၊  ြမန်မာလ့က်မ ပညာ

များကိမုတ်ိဆက်ြပသသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ိုင်ငံေတာ်၏ပုံရိပ်ကိ ု    ြမင့်တင်ေပးိုင်

သည့်ေအာင်ြမင်ေသာခရီးစ်တစ်ခု ြဖစ်

ေစေရးအတွက ်အားလုံးပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ကေစလိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်         ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ေတာင်ပိင်ုးေဒသမဒီယီာှင့ ်Think Tank  

အဆင့ြ်မင့ဖ်ိရုမ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား၊  ေတာင်ပိင်ုး

ေဒသညချမ်းှင့် ချည် Show  ပိုးဖဲအနီး 

အနားတဖွဲဖွဲေဈးေရာင်းပွဲေတာ်   ဖွင့်ပွဲ

အခမ်းအနားတိုတွင်    ေဖျာ်ေြဖမည့  ်

သာသနာေရးှင့ ်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာနှင့် 

ြမန်မာ့အသံှင့ု်ပ်ြမင်သံကားတုိမှ အက 

အဖဲွများက ဝတ်စုြံပည့သ်ပ်ုြပကြပြခင်း ၊ 

ပ်ုေသးအကများကြပြခင်း ေဆာင်ရွက်က 

သည်။  

ထိုေနာက် ခရီးစ်တွင် လိုက်ပါမည့်

ကိယ်ုစားလှယ်များက ဖိရုမ်တွင်  ေဆွးေွး

ေြပာကားမည့်အချက်များ၊ ေဖျာ်ေြဖတင်

ဆက်မည့ ်အစအီစ်များှင့ ်ခင်းကျင်းြပသ

မည့ ်အေြခအေနတိုကို  တင်ြပကရာ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက  လိအုပ်သည်များ 

ညိ  င်းေပါင်းစပ်၍ ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက    

ေတာင်ပိုင်းေဒသညချမ်းှင့ ်ချည် Show 

ပုိးဖဲအနီးအနားတဖဲွဖဲွ ေဈးေရာင်းပဲွေတာ်

အခမ်းအနားတွင် သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်

ဟုိတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန

တိုမှခင်းကျင်းြပသမည့်   ြမန်မာ့ိုးရာ

လက်မ အုပညာပစ ည်းများကို ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိအုပ် သည်များ မှာကားသည်။

ကမူင်းမိတွင် စက်တင်ဘာလ ၄ ရက်

မှ ၈ ရက်အထ ိကျင်းပမည့ ်ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ 

ေတာင်ပိင်ုးေဒသ မဒီယီာှင့ ်Think Tank   

အဆင့ြ်မင့ဖ်ိရုမ်သို   ဝန်ကီးဌာနများမှ  ၃၆ 

ဦးှင့ ်ြပင်ပမဒီယီာှင့ ်အဖဲွအစည်းများမှ 

၁၇ ဦး စုစုေပါင်း ၅၃ ဦးတို ပါဝင်တက် 

ေရာက်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ



၁၂ ၂၈-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံ၏  အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

နယ်နိမိတ်အေကာင်း သိေကာင်းစရာ 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကို   ဩဂုတ်လ  ၂၇ 

ရက်မှ ၂၈ ရက်အထ ိေနြပည်ေတာ်ရိှ ိင်ုင ံ

ြခားေရးဝန်ကီးဌာန ေလာကနတ်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။ 

အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွဖွင့်ပဲွတွင် ိင်ုငြံခား 

ေရးဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးသန်းေဆကွ ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ နယ်နမိတ်ိ 

သည် အချပ်အြခာအာဏာကိ ုကိယ်ုစားြပ

ေကာင်း၊   ိုင်ငံေတာ်၏  အချပ်အြခာ

အာဏာှင့်   နယ်ေြမတည်တံ့ခိုင်မဲမ တို

အတွက် နယ်နိမိတ်ကိုေကာင်းမွန်စွာှင့ ်

ထိေရာက်စွာ ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန်

လိုအပ်ေကာင်း၊    အများြပည်သူများ၏ 

လုံြခံေရးှင့်  တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး၊ 

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားှင့် ငမ်ိးချမ်းစွာအတူ

ယှ်တဲွေနထိင်ုေရး၊ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး

တိုအတွက်  နယ်နမိတ်ိကိ ု စနစ်တကျစမီံ

ခန့်ခွဲရန်ှင့်  ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ရန ်

လိုအပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့် ြမန်မာိုင်ငံ

နယ်နိမိတ်ှင့်ပတ်သက်၍ သက်ဆိုင်ရာ

ဝန်ကီးဌာနများအကား အသပိညာဖလှယ်

ရန်၊ ဌာနအချင်းချင်းအကား  ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ   ပိုမိုအားေကာင်းေစရန်၊ 

နယ်နမိတ်ိြပဿနာများကိ ုေြဖရှင်းိင်ုေရး

အတွက် ေကာင်းမွန်ေသာနည်းလမ်းများ

ှင့် အǧကံeာဏ်များ ေဖာ်ထုတ်ိုင်ရန်ှင့် 

နယ်နမိတ်ိဆိင်ုရာ မဝူါဒများချမှတ်ရာတွင် 

တကိျမှန်ကန်ပီး ိင်ုငေံတာ်အကျိးစီးပွား

ကို အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကို စီစ်ကျင်းပြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။ 

ဖွင့်ပဲွသို ဒတုယိဝန်ကီး  ဦးိင်ုမင်းေကျာ်၊ 

အမတဲမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ဖတ်ိကားထားသမူျား၊ ဆက်စပ်ဌာနများမှ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ နယ်နမိတ်ိေရးရာကစိ ရပ်

များအား တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်ေနကသည့် 

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊  ြပည်ထဲေရး

ဝန်ကီးဌာန၊   ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

သယဇံာတှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိး

သမ်ိးေရးဝန်ကီးဌာနတိုအပါအဝင် အြခား

ဆက်စပ်ဌာနများမှ ကိယ်ုစားလှယ်များှင့ ်

အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများ၌ အေြခစိုက်သည့် 

ြမန်မာသံုံးှင့ ်ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးများမှ 

တာဝန်ရှိသူများ  ပါဝင်တက်ေရာက်က

သည်။

ယေန့ေဆွးေွးပွဲတွင ်  ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ကန်ုးပိင်ုးနယ်နမိတ်ိှင့ပ်တ်သက်၍ အဓကိ

ေဆွးေွးကပီး ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်

ေရးဝန်ကီးဌာန၏  ေရအရင်းအြမစ်ှင့် 

ြမစ်ေချာင်း များဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေရ)၏ ေရတပ်ပင်မ 

တိင်ုးတာေရးတပ်၊ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန 

အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ ိုင်ငံ

ြခားေရးဝန်ကီးဌာန၏ ေကာင်စစ်ေရးရာ

ှင့ဥ်ပေဒေရးရာဦးစီးဌာန၊ သယဇံာတှင့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးဝန်ကီး

ဌာန၏ ေြမတိုင်းဦးစီးဌာနတိုမ ှကိုယ်စား 

လှယ်များက  ပါဝင်ေဆွးေွးကာ ြမန်မာ 

သံုံး ကဝူတ်ိမှသအံမတ်ကီးှင့သ်မှံးကီး၊ 

ြမန်မာသံုံး ပရီတိုးရီးယားမ ှသံအမတ်/ 

သံုံးယာယီတာဝန်ခံတိုက ဘာသာရပ ်

က မ်းကျင်သူများအြဖစ် Onlineမှ ပါဝင် 

ေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးပဲွ ဒတုယိေန့တွင် ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ပင်လယ်နယ်နမိတ်ိှင့ပ်တ်သက်၍ ပိုေဆာင် 

ေရးှင့်     ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန၏ 

ေရေကာင်းပုိေဆာင်ေရး န်ကားမ ဦးစီး

ဌာန၊  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး (ေရ)၏ 

ေရတပ်ပင်မတိင်ုးတာေရးတပ်၊ ိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီးဌာန၏ ေကာင်စစ်ေရးရာှင့ဥ်ပေဒ 

ေရးရာဦးစီးဌာန၊ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန၊ 

ပညာေရးဝန်ကီးဌာနတိုမှ ကိယ်ုစားလှယ်

များ ပါဝင်ေဆွးေွးကမည်ြဖစ်သည့အ်ြပင် 

ြမန်မာသံုံး၊ စင်ကာပူမ ှသံအမတ်/ သံုံး 

ယာယတီာဝန်ခကံ ဘာသာရပ်က မ်းကျင်

သူအြဖစ် Onlineမှ ပါဝင်ေဆွးေွးမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံ၏ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာနယ်နိမိတ်အေကာင်းသိေကာင်းစရာ အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၇ ရန်ကုန်    ဩဂုတ်    ၂၇ 

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွ

ချပ်၏ လမ်း န်ကီးကပ်မ ြဖင့် Junior 

Golf Myanmar (JGM)မှကီးမှး၍ AR 

HTAN  Co., Ltd. မှအဓိကကူညီပံ့ပိုးကာ 

၂၀၂၅ ခှုစ် ဩဂတ်ုလ ၂၅ ရက်မှ ၂၇ အထ ိ

ကျင်းပေသာ (၄၂) ကိမ်ေြမာက် မျိးဆက်

သစ်လငူယ်ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ တတယိ

ေန့ှင့ ်ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ု ယေန့တွင် ရန်ကန်ု

မိရှိမိေတာ်ေဂါက်ကွင်း(ေငွေသာ်တာ)

၌ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။

ပိင်ပွဲများအပီးဆုချးီြမင့်ပွဲကို ဆက်

လက်ကျင်းပရာ Junior Golf Myanmar 

(JGM) အတွင်းေရးမှး ဦးေကျာ်မင်းမင်း

လတ်က အသက် ၁၂ ှစ်ေအာက်(အမျိး

သား)သက်တမ်းတွင် တတယိဆရုရိှေသာ 

ေကျာ်ပုညကိုကို၊    ဒုတိယဆုရရှိေသာ 

ေကာင်းခန့် ေဇာ် ၊   ပထမဆုရရှိေသာ  

ေအာင်စိုးထွန ်းတိုအားလည်းေကာင်း ၊ 

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွချပ် 

ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ှင့် Junior Golf 

Myanmar (JGM)ဘ  ာေရးမှး ေဒ လွင်လွင် 

ေအာင်က အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် (အမျိး

သမီး)သက်တမ်းတွင် တတယိဆရုရိှေသာ 

Choi Hui ၊  ဒတုယိဆရုရိှေသာ ဆှုင်းြဖ၊ 

ပထမဆုရရှိေသာ ချိသာေအာင်တိုအား

လည်းေကာင်း၊   ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီး

(၄၂)ကိမ်ေြမာက် မျိးဆက်သစ်လူငယ်ေဂါက်သီးိုက်ပိင်ပွဲ 

ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ
ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၂၇ ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်     ၂၇ 

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ြမန်မာိုင်ငံ ေနြပည်ေတာ်၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီးတိုကို 

ြဖတ်ေကျာ်ခဲ့ေသာ ေလေပွလ  င်းသည် အေနာက်ဘက်သို ဆက်လက်ေရွလျားခဲ့ပီး 

အားေလျာ့သွားခဲ့သည်။ ေလေပွလ  င်း၏ အက င်းအကျန်တိမ်တိုက်များသည  ်

ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မေကွးတိုင်း 

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် မတ်ုသုေံလဖအိားနည်း 

ေြမာင်တန်းအြဖစ ်သွယ်တန်းလျက်ရှိသည်။                                         (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလး၊ စစ်ကိုင်းှင့်မေကွးတိုင်းေဒသကီး

တိုကို ြဖတ်ေကျာ်ခဲ့ေသာ ေလေပွလ  င်း အားေလျာ့သွားခဲ့

၂၇-၈-၂၀၂၅

ထူးြခားသည့်ေန့အပူချနိ်များ

မချမ်းေဘာ ၃၇ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပူတာအုိ ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ခ ီး ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဟုမ လင်း ၃၄ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မုံရွာ ၃၄ ဒသမ ၆ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေအာင်လံ ၃၄ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေချာက် ၃၄ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၃၄ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေတာင်တွင်းကီး ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမစ်ကီးနား ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုးညင်း ၃၃ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၇ ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်    ၂၇ 

ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များ

ြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းလျက်ရှိပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များေရွလျားရာေနရာ

တစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ 

မုိးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့်မုိးသီးေက ြခင်း စသည့်မုိးေလသဝြဖစ်စ်များ

ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။        (မိုး/ဇလ)အားကစားအဖွဲချပ်   ဗဟိုအလုပ်အမ 

ေဆာင်ှင့ ်Junior Golf Myanmar (JGM) 

ဘ  ာေရးမှး ေဒ ြမင့ြ်မင့သ်န်းက အသက် 

၁၄ ှစ်ေအာက် (အမျိးသား)သက်တမ်းတွင်   

တတိယဆုရရှိေသာ  ိုင်ဦးကို၊  ဒုတိယ

ဆုရရှိေသာ လင်းထက်ညီ၊ ပထမဆုရရှိ

ေသာ  ေကျာ်သံလွင်ဟိနး်တိုအားလည်း

ေကာင်း ဆုများအသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့်

ကသည်။

ယင်းေနာက်   ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီး

အားကစားအဖွဲချပ် အေထွေထွအတွင်း

ေရးမှး ေဒါက်တာ ြမင့ဦ်းက ၁၈ ှစ်ေအာက်

(အမျိးသား)သက်တမ်းတွင် တတိယဆု

ရရိှေသာ Choi Hwan၊ ဒတုယိဆရုရိှေသာ 

ခန့်ဘုန်းလျန်၊ ပထမဆုရရှိေသာ မင်းခန့်

ေသာ်တိုအား     ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်

သည်။ 

ထိုေနာက် ြမန်မာိုင်ငံ   ေဂါက်သီး

အားကစားအဖွဲချပ ် တွဲဖက်အေထွေထွ

အတွင်းေရးမှးှင့ ်Junior Golf Myanmar 

(JGM) ဥက    ဦးြမင့်ေအာင်က   ချန်ပီယံ

ဆရုရိှေသာ  မင်းခန့်ေသာ်အား   ဆဖုလား

ကို ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လင်းခန့်



၁၃ေဆာင်းပါး၂၈-၈-၂၀၂၅

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်ိုင်ငံ၏အလှ ေကျာ်ေကျာ်သန်း(မဟာဝိဇ ာ)

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်ိုင်ငံ၏အလှသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်ိုင်ငံ၏အလှ

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငှံင့တ်စ်ိင်ုင ံသာယာလှပမ ချင်း ြခားနားကသည်။ ယင်းသို

ြခားနားေနရသည့် အေကာင်းတရားများစွာရိှသည်။ ယင်းအေကာင်း

တရားများအနက ်ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံှင့်တစ်ိုင်င ံသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

အမျိးအစားမတညူြီခင်းဟေူသာအချက်သည်လည်း အေကာင်းတစ်ခု

အေနြဖင့ ်ပါဝင်သည်။ လှပသာယာေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကိ ု

ပိင်ုဆိင်ုထားေသာိင်ုငကံ လှပသာယာေသာိင်ုငအံြဖစ် ရပ်တည်ိင်ုပီး 

လှပသာယာြခင်းမရိှေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်မျိးကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားေသာ

ိင်ုငကံ ထင်ရှားေကျာ်ကားြခင်းမရိှဘ ဲသာမန်ိင်ုငအံြဖစ်သာရပ်တည်

ရသည်။ ထိုေကာင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်သည် ိင်ုင၏ံအဆင်းသဏ ာန်

ြဖစ်သည်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ လှပသာယာေနလ င် ိုင်ငံ၏

အဆင်းသဏ ာန်လှပပီး  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ လှပသာယာမ မရိှ 

လ င် ိုင်ငံ၏အဆင်းသဏ ာန်သည်လည်း ဆိုးရွားေနမည်ြဖစ်သည်။

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့် ိုင်ငံတကာအခန်းက  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ိုင်ငံတကာအခန်းက  

ိင်ုငတံစ်ိင်ုငရိှံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အမျိးအစားသည် ယင်းိင်ုင၏ံ 

ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရးက  မည်သိုရိှမည်ဆိသုည်ကိ ုအတိင်ုးအတာ

တစ်ခအုထ ိြပ  ာန်းဆုံးြဖတ်သည်။ သာယာလှပေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

များကို ပိုင်ဆိုင်ထားေသာိုင်ငံသည ်ိုင်ငံတကာ၏ စိတ်ပါဝင်စားမ ၊ 

ေလးစားတန်ဖိုးထားမ ၊ အေလးေပးဆက်ဆံြခင်းကုိ ခံယူရရိှမ  စသည့်

ေအာင်ြမင်မ များကိ ုလက်ခရံရိှသည်။ သိုေသာ် သာယာလှပြခင်းမရိှေသာ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကိ ုပိင်ုဆိင်ုထားေသာိင်ုငအံား ိင်ုငတံကာက

စိတ်ပါဝင်စားမ နည်းပါးသည်။ ေလးစားတန်ဖိုးထားဆက်ဆံြခင်းမျိး

မရိှဘ ဲသာမန်မ သာ ထေိတွဆက်ဆသံည်။ ိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

အမျိးအစားသည် ိုင်ငံ၏အဆင်းသဏ ာန်မည်သိုရှိမည်ဆိုသည်ကို 

ြပ  ာန်းဆုံးြဖတ်ေနသကဲသ့ို ိင်ုင၏ံ ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရးက   မည်သို

ရိှမည်ဆိသုည့အ်ချက်ကိပုါ ြပ  ာန်းဆုံးြဖတ်လျက်ရိှသည်။ ဤအချက်ကိ ု

က ်ုပ်တိုအားလုံး အေလးအနက် ဆင်ြခင်သတိြပေနရမည်။

အမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အမျိးအစားအမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အမျိးအစား

က ု်ပ်တိုအမိိင်ုငတွံင် သာယာလှပေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ

ရိှသည်။ အမိိင်ုငပံိင်ုဆိင်ုထားေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အလှအပများ

အနက် အချိကိေုဖာ်ြပလိသုည်။ က ု်ပ်တိုိင်ုင၏ံ ရှမ်းိုးမေတာင်တန်း၊ 

ပခဲူးိုးမေတာင်တန်း၊ ရခိင်ုိုးမေတာင်တန်း၊ ကချင်ြပည်နယ်ရိှ ခါကာဘိရုာဇီ

ေတာင်၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတွင်ရှိေသာ  ပုပ ားေတာင်ကလပ်၊ 

ပုဂံေဒသရိှ တန့်ကည့်ေတာင်တန်း၊ ကရင်ြပည်နယ်ရိှ ဇဲွကပင်ေတာင်၊ 

မွန်ြပည်နယ်ရိှ ကျိက်ထီးိုးေတာင် စသည်တို ခမ်းနားထည်ဝါကသည်။ 

ယင်းတုိေကာင့် က ု်ပ်တုိအမိုိင်ငံ ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ကမ ာ့အလယ်

ရပ်တည်ေနိုင်သည်။ ထိုြပင ်ေမခ၊ မလိခြမစ်ှစ်သွယ်ေပါင်းဆုံရာမ ှ

ြဖစ်ေပ လာေသာ ြမစ်ကီးဧရာဝတီှင့်ချင်းတွင်းြမစ်၊ စစ်ေတာင်းြမစ်၊ 

သံလွင်ြမစ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်တွင ်အင်းေလးကန်၊  ကချင်ြပည်နယ်တွင ်

အင်းေတာ်ကီးကန်၊ ချင်းြပည်နယ်တွင် ရိဒ်ေရကန် စသည်တုိသာယာ

လှပစွာရိှေနြပန်သည်။ ယင်းတိုေကာင့ ်က ု်ပ်တိုအမိိင်ုင ံေရအရင်းအြမစ်

လုံေလာက်စွာပိုင်ဆိုင်ပီး သာယာလှပေနသည်။ ထိုြပင် အမိိုင်ငံ၏ 

ိုးမေတာင်တန်းကီးများေပ တွင် စမ်ိးစိညုိမ  င်းေနေသာ ေတာအပ်ုကီး

များရှိေနြပန်သည်။ ယင်းေတာအုပ်ေတာတန်းကီးများက က ်ုပ်တို

အမိိုင်ငံအား ေအးြမေသာအရိပ်အာဝါသကို ေပးစွမ်းုံမ မကဘဲ 

အမိိင်ုင၏ံ ရာသဦတပုုမှံန်ြဖစ်ေစရန် ထန်ိးသမ်ိးေပးသည်။ ထိုြပင် ကယား

ြပည်နယ်ရှ ိဘီလူးေချာင်း၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးရှ ိအထက်ရဲရွာှင့်

ေအာက်ရရွဲာအကား ြဖတ်သန်းစီးဆင်းေနေသာ ဒု  ဝတြီမစ် စသည်တို

ကလည်း အမိိင်ုငအံတွက်လိအုပ်ေနေသာ လ ပ်စစ်ဓာတ်ကိ ုထတ်ုလပ်ု

ေပးြပန်သည်။ ထိုြပင် ကယားြပည်နယ်ရှိ ေငွေတာင်ဆည်၊ မ ေလး

တိင်ုးေဒသကီးရိှ ကာဘိုးဆည်၊ ကက်ေမာက်ေတာင်ဆည်၊ ကင်းတား

ဆည် စသည်တိုကလည်း အမိိင်ုငအံတွက် ေရအရင်းအြမစ်များအြဖစ် 

အစ်အမဲရပ်တည်ေပးေနြပန်သည်။ ထုိြပင် အမိုိင်ငံအတွက်လုိအပ်

ေနေသာ ေရနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ေငွများကိ ုအမိိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးေဒသ

များက ထတ်ုလပ်ုေပးလျက်ရိှသည်။ ယခအုခါ အမိိင်ုင၏ံ အလယ်ပိင်ုး

ေဒသများတွင်သာမကဘ ဲအမိိင်ုင၏ံအချိေသာေနရာေဒသများတွင် 

ေရနံှင့်သဘာဝဓာတ်ေငွများကိ ုေတွရှိေနပီြဖစ်သည်။ ဤေဖာ်ြပပါ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များသည ်အမိိုင်ငံအား သာယာလှပေစသည်

သာမကဘ ဲခမ်းနားထည်ဝါေစသည်။ အင်အားǧကံခ့ိင်ုေတာင့တ်င်းေစသည်။

တိုးတက်ဖံွဖိးေစသည်။ ထိုေကာင့် အမိိင်ုင၏ံသဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

များအား အစ်အမဲထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေနကရမည်။

အမိိုင်ငံ၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေြပာင်းလဲမ အမိိုင်ငံ၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ေြပာင်းလဲမ 

ယခုအခါ က ်ုပ်တိုအမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များသည ်

အေကာင်းမှအဆိုးသို အတိင်ုးအတာတစ်ခအုထ ိေြပာင်းလလဲျက်ရိှသည်။ 

အမိိင်ုငအံား ေအးြမေသာအရပ်ိအာဝါသများေပးခဲေ့သာ အမိိင်ုင၏ံ

ရာသဦတကုိ ုမ တေစခဲေ့သာ ိုးမေတာင်တန်းကီးများေပ ရိှ ေတာအပ်ု

ေတာတန်းကီးများသည်  တြဖည်းြဖည်းပျက်သု်းလျက်ရှိသည်။ 

တစ်ချန်ိက စမ်ိးစိညုိမ  င်းေနေသာ ေတာအပ်ုကီးများြဖင့ ်ဖုံးလ မ်းေနေသာ 

ေတာင်ကန်ုးများသည် ယခအုခါ ေတာင်ကတုံးများအြဖစ် ေရာက်ရိှေနက

သည်။ အမိိင်ုင၏ံ ေရအရင်းအြမစ်များြဖစ်ကေသာ ြမစ်ေချာင်းများသည်  

မလူေရစီးေကာင်းအတိင်ုး စီးဆင်းြခင်းမြပကေတာဘ့ ဲေရစီးေကာင်းများ 

ေြပာင်းလစဲီးဆင်းေနကပ။ီ အမိိင်ုင၏ံ အချိေသာေနရာေဒသများတွင် 

ပုံမှန်မဟုတ်ေသာ မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ်ေရကီးေရလ ံမ 

များြဖစ်ေပ ေနသည်။ မိုးသည်းထန်မ ေကာင့ ်ေတာင်ပိ၊ ကမ်းပိ၊ ေြမပိမ 

များြဖစ်ေပ ေနသည်။ အမိိင်ုင၏ံ ေြမဆ၊ီ ေြမလ ာ၊ ေြမဩဇာများသည်

လည်း တြဖည်းြဖည်းေလျာပ့ါးပျက်သ်ုးလျက်ရိှသည်။ ဤအေြခအေနများ

သည် အမိိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ တြဖည်းြဖည်းေြပာင်းလဲ

ဆုတ်ယုတ်ေနကြခင်းြဖစ်သည်။

အမိိုင်ငံ၏ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ အမိိုင်ငံ၏ရာသီဥတုေြပာင်းလဲမ 

ယခအုခါ က ု်ပ်တိုအမိိင်ုင၏ံ ရာသဦတသုည် ယခင်အတတ်ိကာလ

များကဲ့သို ပုံမှန်မဟုတ်ေတာ့ဘဲ ပုံမမှန်သည့်အေြခအေနသို ေရာက်ရှိ

ေနစြပေနပြီဖစ်သည်။ အမိိင်ုင၏ံ ေန့အပခူျန်ိများသည် တစ်ှစ်ထက်

တစ်ှစ် ြမင့တ်က်လျက်ရိှသည်။ ပုမှံန်မဟတ်ုေသာမိုးများသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းေနသည်။  အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံရာသီေလသည ်အမိိုင်ငံ

အတွင်းသို စတင်ဝင်ေရာက်သည့်အချနိ်ှင့ ်ဆုတ်ခွာသည့်အချနိ်များ 

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ေြပာင်းလလဲာသည်။ အမိိင်ုင၏ံ ရာသဦတမုျား 

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပုမှံန်မဟတ်ုဘေဲြပာင်းလေဲနြခင်းသည် အမိိင်ုင၏ံ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပိမုိဆုတ်ုယတ်ုပျက်သ်ုး

ေနေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။  အမိုိင်ငံ၏  ရာသီဥတုပံုမှန်အေနအထား

သို ြပန်လည်ေရာက်ရှိရန်အတွက် လိုအပ်ချက်တစ်ခုမှာ အမိိုင်ငံ၏

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ  မယိုယွင်းဘဲ မူလအေနအထားအတိုင်း 

အစ်တည်တံ့ခိုင်မဲေနေရးပင်ြဖစ်သည်။

အမိိုင်ငံအေပ ထားရှိရမည့် အသိှင့်သတိအမိိုင်ငံအေပ ထားရှိရမည် ့အသိှင့်သတိ

အမိိုင်ငံ၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  က ်ုပ်တိုအမဲသတိြပ

ဆင်ြခင်ေနရမည့ ်အချက်သုံးချက်ရိှသည်။ ပထမအချက်မှာ အမိိင်ုင၏ံ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များသည်  မည်မ ပင်ေကာင်းမွန်ေနေစကာမူ 

ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်မ မရိှဘ ဲလျစ်လျ ထားပါက တြဖည်းြဖည်းပျက်စီး

ယိုယွင်းပီး ေနာက်ဆုံးတွင် အပီးအပိုင်ပျက်သု်းေပျာက်ကွယ်သွား

ိင်ုသည်။ ဒတုယိအချက်မှာ အမိိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကိ ု

သတပိညာြဖင့ဆ်င်ြခင်ပီး ဝရီယိကီးစွာြဖင့ ်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေနပါက 

မလူအေနအထားထက် ပိမုိေုကာင်းမွန်ေအာင်ြပလပ်ုိင်ုသည်။ တတယိ

အချက်မှာ အမိိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များထတွဲင် အမိိင်ုငအံား 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေစမည့် အခွင့အ်လမ်းအမျိးမျိး၊ ိင်ုင၏ံအားကိ ုǧကံခ့ိင်ု

ေတာင့်တင်းေစမည့် စွမ်းအားအမျိးမျိး အမဲအဆင်သင့်ရှိေနသည်။ 

ေမ့ေလျာ့ေပါ့ဆစွာမေနဘဲ ကီးမားေသာအသိသတိြဖင့်  ထိုးထွင်း

သိြမင်ေဖာ်ထုတ်အသုံးြပေနရမည့် စသည့်အချက်သုံးချက်ြဖစ်က

သည်။  ဤအချက်သုံးချက်ကိ ုက ်ုပ်တို  အမဲသတိြပဆင်ြခင်ေနက

ရမည်။

အမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုထိန်းသိမ်းမည်အမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိုထိန်းသိမ်းမည်

အမိိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်မ အေရးကီးပုံ

ှင့ပ်တ်သက်၍ ေရှးေဟာင်းအဆိတုစ်ခကုိ ုတင်ြပလိသုည်။ ယင်းအဆိမှုာ 

“သုံးတတ်လ င်ေဆး၊ မသုံးတတ်လ င်ေဘး”ဟ၍ူြဖစ်သည်။ “သုံးတတ်

လ င်ေဆး” ဆိုသည်မှာ  အမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကို 

အေလးအနက်တန်ဖုိးထားပီး အမဲထိန်းသမ်ိးကာကွယ်ေနပါက ုိင်ငံ

အား တိုးတက်ေစမည့အ်ခွင့အ်လမ်းအမျိးမျိး၊ ိင်ုငကံိǧုကံခ့ိင်ုေတာင့တ်င်း

ေစမည့ ်စွမ်းအားအမျိးမျိးကိ ုဖန်တီးေဖာ်ထတ်ုေပးြခင်းသေဘာြဖစ်သည်။ 

“မသုံးတတ်လ င်ေဘး”ဆိုသည်မှာ အမိိုင်ငံ၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

များကို အေလးအနက်တန်ဖိုးမထားဘ ဲလျစ်လျ ထားပါက ိုင်ငံကို

ဆတ်ုယတ်ုေစမည့ ်အေြခအေနဆိုးအမျိးမျိး၊ ိင်ုငကံိ ုအင်အားချည့န်ဲ့

ေစမည့ ်ဆတ်ုယတ်ုမ အမျိးမျိးကိ ုဖန်တီးေဖာ်ေဆာင်ေပးသည်။ ထိုေကာင့ ်

ဤအဆိုကို အမဲှလုံးသွင်းဆင်ြခင်ပီး အမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်များကိ ုအမဲထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေနရမည်။ ထိန်းသိမ်းကာကွယ်

ရာတွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါနည်းလမ်းများကိ ုအသုံးြပရမည်။

စည်းကမ်းှင့်စိတ်ဓာတ်ြဖင့်ထိန်းသိမ်းြခင်းစည်းကမ်းှင့်စိတ်ဓာတ်ြဖင့်ထိန်းသိမ်းြခင်း

က ု်ပ်တို၏စည်းကမ်းှင့စ်တ်ိဓာတ်ကိ ုြမင့တ်င်ေနြခင်းြဖင့ ်အမိိင်ုငံ

၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ိင်ုသည်။ စည်းကမ်း

ကုိြမင့်တင်ြခင်းဆုိသည်မှာ  အမိုိင်ငံဆုတ်ယုတ်ပျက်စီးေစမည့်အရာ

မှန်သမ ကိ ုလုံးဝမြပလပ်ုဘ ဲအမိိင်ုငတံိုးတက်ေအာင်ြမင်ေစမည့အ်ရာ

မှန်သမ ကိ ုမပျက်မကွက်ေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ စတ်ိဓာတ်ြမင့တ်င်

ြခင်းဆိသုည်မှာ အမိိင်ုငအံေပ  မေကာင်းမ ြပရမည်ကိရှုက်သည့ ်“ဟရီ”ိ

ဟူေသာ စိတ်၊ အမိုိင်ငံအေပ  မေကာင်းမ ြပရမည်ကုိ ေကာက်သည့် 

“ဩတ ပ ”ဟူေသာစိတ်တိုကိ ုအစ်ေမွးြမကျင့်သုံးေနြခင်းြဖစ်သည်။  

ဤသို  စည်းကမ်းှင့စ်တ်ိဓာတ်ကိ ုြမင့တ်င်ေနြခင်းသည် အမိိင်ုငအံား  

ဘက်စုကံ  စုထံန်ိးသမ်ိးကာကွယ်မ ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။ အမိိင်ုငအံား  

ဘက်စုံက  စုံထိန်းသိမ်းကာကွယ်မ ေပးေနြခင်းေကာင့် အမိိုင်ငံ၏ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ ယိယွုင်းမ မရိှေတာဘ့ ဲတည်တံခ့ိင်ုမလဲာသည်။ 

သတိ၊ ပညာ၊ ဝီရိယြဖင့်ထိန်းသိမ်းြခင်းသတိ၊ ပညာ၊ ဝီရိယြဖင့်ထိန်းသိမ်းြခင်း

သတ၊ိ ပညာ၊ ဝရီယိ စွမ်းအားသုံးမျိးကိ ုအစ်ြမင့တ်င်ပီး အမိိင်ုင၏ံ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကို ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ိုင်သည်။ သတိ၊ 

ပညာ၊ ဝီရိယစွမ်းအားသုံးမျိးကိ ုြမင့်တင်ြခင်းဆိုသည်မှာ အမိိုင်ငံ၏ 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အား သတိပညာြဖင့်မြပတ်ဆင်ြခင်သုံးသပ်ပီး 

ေဆာင်ရွက်သင့်၊ ေဆာင်ရွက်ထိုက်သည်များကိ ုဝီရိယကီးစွာ မပျက်

မကွက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ အမိိင်ုင၏ံ အေြခအေန

အရပ်ရပ်ကို သတိပညာြဖင့်  မြပတ်ဆင်ြခင်သုံးသပ်ေနမ ေကာင့ ်

အမိိင်ုငသံဘာဝပတ်ဝန်းကျင်၏ အေြခအေနမှန်ကိ ုေဖာ်ထတ်ုသြိမင်

လာသည်။ ဤသို ေဖာ်ထတ်ုသြိမင်သည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် လိအုပ်သည့် 

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်မ အမျိးမျိးကုိ ဝီရိယကီးစွာ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သည်။ ဤသို ဝရီယိကီးစွာ ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေနြခင်းေကာင့ ်အမိိင်ုင၏ံ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များသည်လည်း တည်တံခ့ိင်ုမလဲာသည်။ က ု်ပ်တို

ိင်ုငသံားများ၏ သတ၊ိ ပညာ၊ ဝရီယိ ြမင့မ်ားေနြခင်းသည် ိင်ုင၏ံသဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်များ  တည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက်များစွာအေရးပါသည်။ 

မှန်ကန်ေသာခံယူချက်ထားရှိ၍ထိန်းသိမ်းြခင်းမှန်ကန်ေသာခံယူချက်ထားရှိ၍ထိန်းသိမ်းြခင်း

မှန်ကန်ေသာခံယူချက်ထားရိှ၍ အမိုိင်ငံ၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

များကိ ုထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ိင်ုသည်။  မှန်ကန်ေသာခယံခူျက်ထားရိှြခင်း

ဆိသုည်မှာ ိင်ုငသံားတိင်ုးသည် အမိိင်ုင၏ံ တိုးတက်ေအာင်ြမင်ေစမည့်

                                                                 စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

 က ု်ပ်တိုအမိိင်ုငတွံင် သာယာလှပေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များရိှသည်။ ခမ်းနားထည်ဝါ

ေသာ   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များရိှသည်။ စွမ်းအားအမျိးမျိးတည်ရိှေနေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

များရှိသည်။  ိုင်ငံတကာဆက်ဆံေရးတွင်  ိုင်ငံ၏အခန်းက  ကို ြမင့်တင်ေပးိုင်မည့် 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များရိှသည်။   ကမ ာအ့င်အားကီးိင်ုငမံျားအတွက် အေရးပါေသာ သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ပထဝီအေနအထားကို  ပိုင်ဆိုင်ထားသည်။  ထိုေကာင့် အမိိုင်ငံ၏သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်များကိ ုလှပေသာသဘာဝ ခင်းများဟ ု အြမင်တစ်မျိးတည်းြမင်၍မရပါ။ ိင်ုငကံို

ြမင့်တင်ေပးမည့်   စွမ်းအားစုကီးအြဖစ် ြမင်ရန်လိုသည်။ 



၁၄ ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၈-၂၀၂၅

စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

အရာမှန်သမ ကုိြပလုပ်၍ ဆုတ်ယုတ်ပျက်စီးေစမည့်အရာမှန်သမ ကို

ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေပးရမည့ ်တာဝန်ရိှသည်ကိ ုသရိှိနားလည်ြခင်းြဖစ်

သည်။  ိင်ုငတံိုးတက်ေအာင်ြမင်ေနြခင်းသည် ိင်ုငသံားတို၏ ဘဝတိုးတက်

ေအာင်ြမင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ိင်ုင၏ံဆတ်ုယတ်ုေနြခင်းသည် ိင်ုငသံား

တုိ၏ဘဝ ဆုတ်ယုတ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။ ုိင်ငံသည် ုိင်ငံသားတုိင်း၏

အသက်ခ ာြဖစ်သည်။ မိမိတို၏အသက်ခ ာြဖစ်ေသာ အမိိုင်ငံအား 

ပျက်စီးယိယွုင်းမ မရိှေအာင် အစစအရာရာကိထုန်ိးသမ်ိးကာကွယ်မ ေပး

ေနရမည်။ ဤအချက်များသည် မှန်ကန်ေသာခယံခူျက် အမိိင်ုငအံေပ 

ထားရိှေနြခင်းသေဘာြဖစ်သည်။ မှန်ကန်ေသာခယံခူျက်များ အမိိင်ုငံ

အေပ ထားရှိေနမ ေကာင့် အမိေြမအား ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေစာင့်

ေရှာက်လာသည်။ ဤသိုအမေိြမအား ထန်ိးသမ်ိးကာကွယ်ေနမ ေကာင့ ်

အမိိုင်ငံ၏သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ တည်တံ့ခိုင်မဲလာသည်။ 

ကီးမားေသာအေြမာ်အြမင်ြဖင့် ထိန်းသိမ်းြခင်းကီးမားေသာအေြမာ်အြမင်ြဖင့ ်ထိန်းသိမ်းြခင်း

ကီးမားေသာအေြမာ်အြမင်ထားရှိပီး အမိိုင်ငံ၏သဘာဝပတ်

ဝန်းကျင်များကိ ုထိန်းသိမ်းကာကွယ်ိုင်သည်။ ကီးမားေသာအေြမာ်

အြမင်ထားရိှြခင်းဆိသုည်မှာ အမိိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကိ ု

လျစ်လျ ထားပါက တြဖည်းြဖည်းယိယွုင်းပျက်စီးလာမည်။ အမိိင်ုင၏ံ

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ ယိုယွင်းပျက်စီးေနြခင်းသည် ိုင်ငံအေပ  

ကီးမားေသာဆိုးကျိးအမျိးမျိး သက်ေရာက်လမိ့မ်ည်။ သဘာဝပတ်ဝန်း

ကျင်များသည ်ိုင်ငံအား ိုင်ငံတည်တံ့ခိုင်မဲေရး၊ တိုးတက်ဖွံဖိးေရး၊ 

ရာသဦတမှုန်ကန်မ တေရး၊ ိင်ုငသံားများ၏ ပ်ုပိင်ုး၊ စတ်ိပိင်ုးပုမှံန်ဖံွဖိး

ေရးတိုအတွက် များစွာအေရးကီးသည်။ ထိုေကာင့ ်အစ်အမထဲန်ိးသမ်ိး

ကာကွယ်ေနရန်လိအုပ်သည် စသည်ြဖင့ ်ဆင်ြခင်သုံးသပ်သည်။ ဤသို

ဆင်ြခင်သုံးသပ်ေနြခင်းသည် အမိိုင်ငံအေပ  ကီးမားေသာအေြမာ်

အြမင်ထားရိှြခင်းြဖစ်သည်။ အမိိင်ုငအံေပ  ကီးမားေသာအေြမာ်အြမင်

ထားရှိေနမ ေကာင့ ်အမိိုင်ငံအား ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်လာသည်။ 

ဤသို  ကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ေနမ ေကာင့်   အမိိုင်ငံ၏သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်များ တည်တံ့ခိုင်မဲလာသည်။

ိုင်ငံချစ်စိတ်ြဖင့် ထိန်းသိမ်းြခင်းိုင်ငံချစ်စိတ်ြဖင့ ်ထိန်းသိမ်းြခင်း

ိင်ုငခံျစ်စတ်ိြမင့မ်ားစွာထားရိှပီး အမိိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

များကို ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ိုင်သည်။  ိုင်ငံချစ်စိတ်ထားရှိြခင်းဆို

သည်မှာ အမိိုင်ငံအား ချစ်ြမတ်ိုးသည်။ အမိိုင်ငံအား ေလးစား

တန်ဖိုးထား ဂဏ်ုယြူမတ်ိုးသည်။ အမိိင်ုငအံား အသက်ေပးကာကွယ်

ေစာင့ေ်ရှာက်သည်။ အမိိင်ုင၏ံေကာင်းကျိးမှန်သမ ကိ ုေဆာင်ရွက်ပီး 

အမိိင်ုင၏ံ ဆိုးကျိးမှန်သမ ကိ ုစွမ်းအားကန်ုကာကွယ်တားဆီးသည်။ 

အမိိုင်ငံအား လှပသာယာေစလိုသည်။ အမိိုင်ငံအား ကမ ာ့အလယ်

ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ရပ်တည်ေစလိသုည်။ ဤကဲသ့ို ဆ များထားရိှေနြခင်း

သည် ိုင်ငံချစ်စိတ်ြမင့်မားစွာထားရှိေနြခင်းသေဘာြဖစ်သည်။ ိုင်ငံ

ချစ်စတ်ိြမင့မ်ားစွာထားရိှေနြခင်းေကာင့ ်အမိိင်ုငအံား ကာကွယ်ေစာင့်

ေရှာက်လာသည်။ ဤသို ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေနမ ေကာင့ ်အမိိင်ုင၏ံ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များ တည်တံ့ခိုင်မဲလာသည်။ 

က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ၏တာဝန်က ်ုပ်တိုိုင်ငံသားများ၏တာဝန်

က ်ုပ်တိုအမိိုင်ငံတွင် သာယာလှပေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

များရိှသည်။ ခမ်းနားထည်ဝါေသာ   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များရိှသည်။ 

စွမ်းအားအမျိးမျိးတည်ရိှေနေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များရိှသည်။ 

ိင်ုငတံကာဆက်ဆေံရးတွင် ိင်ုင၏ံအခန်းက  ကိ ုြမင့တ်င်ေပးိင်ုမည့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များရိှသည်။ ကမ ာအ့င်အားကီးိင်ုငမံျားအတွက် 

အေရးပါေသာ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ပထဝီအေနအထားကို ပိုင်ဆိုင်

ထားသည်။ ထိုေကာင့် အမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များကို 

လှပေသာသဘာဝ ခင်းများဟု  အြမင်တစ်မျိးတည်းြမင်၍မရပါ။ 

ိုင်ငံကိုြမင့်တင်ေပးမည့်   စွမ်းအားစုကီးအြဖစ်   ြမင်ရန်လိုသည်။ 

အဘယ့်ေကာင့်ဆိုေသာ်   ိုင်ငံ၏အခန်းက  ကို   ြမင့်မားေစမည့ ်

စွမ်းအားအမျိးမျိးသည် အမိိင်ုင၏ံ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များထတွဲင် 

အမဲတည်ရှိေနေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။  အချပ်အားြဖင့်ဆိုရေသာ ်

က ်ုပ်တိုအမိိုင်ငံ၏ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်များသည် အမိိုင်ငံ၏

အဆင့်အတန်းှင့် ဂုဏ်သတင်းကို ြမင့်တင်ေပးေနသည့်စွမ်းအားစု

ကီးြဖစ်သည်။ ဤသိုိင်ုင၏ံအဆင့အ်တန်းှင့ ်ဂဏ်ုသတင်းကိ ုြမင့တ်င်

ေပးမ ေကာင့်  က ်ုပ်တိုအားလုံး  ေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်ေနရမည့် 

တာဝန်တစ်ရပ်ရှိသည်။ ယင်းတာဝန်ကီးကား အမိိုင်ငံ၏ သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်များကိ ုကိယ်ုပိင်ုအသစိတ်ိဓာတ်ြမင့မ်ားစွာြဖင့ ်အစ်အမဲ

ထိန်းသိမ်းကာကွယ်ေပးေနရန်ပင်ြဖစ်ပါေကာင်း  နိဂုံးချပ်အေနြဖင့ ်

တင်ြပအပ်ပါသည်။      ။

ေချာင်းဦး   ဩဂုတ်   ၂၇ ေချာင်းဦး   ဩဂုတ်   ၂၇ 

ယခှုစ် စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး ေချာင်းဦးမိနယ်၌စိက်ုပျိးထားေသာ    မိုးကိပတဲစီမ်ိး 

ရာ န်းြပည့်ဧက   ရတ်ိသမ်ိးပီးစီးေနပြီဖစ်ေကာင်း ေချာင်းဦးမိနယ်  စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ စာရင်းများအရ သိရသည်။

ေချာင်းဦးမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးကိကာလတွင ်မိုးကိပဲတီစိမ်း ၈၈၂၃  ဧကအထိ 

စုိက်ပျိးုိင်ေကာင်းှင့်   အဆုိပါစုိက်ပျိးထားေသာ ပဲတီစိမ်းစုိက်ခင်းများကုိ ယခုအခါ 

ရာ န်းြပည့်ရိတ်သိမ်းပီးစီးေနပီး တစ်ဧကလ င် ၁၇ ဒသမ ၆၆ တင်းထွက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

“ဒှီစ် ေချာင်းဦးမိနယ်မှာ မိုးကိကာလ မိုးကိပတဲစီမ်ိး  ၈၈၂၃ ဧကအထပိ ဲစိက်ုပျိးထား

ပါတယ်။ အဒဲစီိက်ုပျိးထားတဲ ့ပတဲစီမ်ိးခင်းေတ ွလက်ရိှဧကအားလုံးရာ န်းြပည့်ရတ်ိသမ်ိး

ပီးစီးေနပီြဖစ်ပါတယ်။ ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျိးမ နဲ့ပတ်သက်ပီး တိုးချဲစိုက်ပျိးဖို ပညာေပး

တာေတရိှွတယ်။ အထွက် န်းေကာင်းမွန်ဖိုအတွက် မျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတသွုံးစဲွဖို ပညာ

ေပးတာေတွရှိတယ”်ဟု ေချာင်းဦးမိနယ ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန မိနယ်ဦးစီးမှးက 

ေြပာသည်။

ေချာင်းဦးမိနယ်၌ ပတဲစီမ်ိးစိက်ုပျိးသည့ ်ေတာင်သမူျားကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာနအေနြဖင့ ် ေဒသှင့က်ိက်ုညသီည့ ် မျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်ရရိှေရး၊   စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်

ေရး၊  ပိုးမ ားကျေရာက်မ ကင်းရှင်းေရး၊   ဓာတ်ေြမဩဇာစနစ်တကျသုံးစဲွေရး၊ အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေရးတိုကိ ု အသိပညာေပးေဆာင်ရွက်ကသည်။  

စိုက်ပျိးသီးှံများကို တစ်ဧကပန်းတိုင်အထွက် န်းရရှိေအာင် စိုက်ပျိးိုင်မည်ဆို

ပါက ိုင်ငံတွင်းစားသုံးမ ဖူလုံေစုံမ မက ြပည်ပပိုကုန်အြဖစ်ပါ တိုးတက်ထုတ်လုပ်

ိင်ုမည်ြဖစ်သည်။ ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ေ်ဈးကွက်လိအုပ်ချက်ြဖစ်သည့ ်ဝယ်လိအုားမ တလာ

ပါက ကန်ုေဈး န်းတည်ငမ်ိ၍ လမူ စီးပွားဘဝများလည်း ြမင့မ်ားတိုးတက်လာမည်ြဖစ်

သြဖင့် စိုက်ပျိးသီးှံများအထွက် န်းတိုးတက်ေစေရး ေဒသမေရွးကိးပမ်းကရမည်

ြဖစ်သည်။

      (၄၀၉)

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ဥတ ရ

ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာန ြပည်သူ့စာကည့တ်ိက်ု၌ စာအပ်ု

စာေစာင်ချစ်ြမတ်ိုးသမူျားအသင်း(Book 

Club)အဖွဲဝင်များက စာေရးဆရာမ ဇင်

(ရန်ကန်ုတက သိလ်ု)ေရးသားေသာ ရတနာ

ထက်တန်ဖိုးရိှသည့အ်ရာ လငူယ်ဝတ တို

များစာအုပ်ြဖင့ ်   စာဖတ်ဝိုင်းေဆွးေွးပွဲ

ကို   ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

ေဆွးေွးပွဲတွင် ဥတ ရခိုင်ြပန်ကား

ေရးှင့်  ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန

မှ       လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး 

ေဒ ေဆွေဆွဝင်းက စာေပဖတ် သည့် 

အေလ့အထေကာင်းများ တိုးပွားရရှိကာ

 စာဖတ်ရှိန်ြမင့်မားပီး  အသိပညာဗဟု

သုတများကို  ေဆွးေွးဖလှယ်ိုင်ေရး 

ရည်ရွယ်ကာ စာဖတ်ဝိင်ုးေဆွးေွးပဲွကျင်းပ

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် စာေရးဆရာမ  ဇင်(ရန်ကန်ု

တက သိုလ်)က   ေရးသားေဖာ်ြပခဲ့သည့်

အေကာင်းအရာများှင့်   ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး စာေရးဆရာစန်ိဝင်း

ွယ်(ဘာသာြပန်)၊ စာေရးဆရာရမွဲန်ေကျာ်၊ 

စာေရးဆရာသဘာဝ၊ စာေရးဆရာေမာင်

ရည်ေကျာ(်ူပ)၊  စာေရးဆရာ အိုင်ပီမျိး

ေအာင်၊  စာေရးဆရာေမာင်ေအာင်ေငွ

(ေညာင်ေြခေထာက်)၊ စာေရးဆရာ  အညာ

သားဗထူးှင့ ်  စာေရးဆရာမချယ်ချယ်(YU)

တိုက စာေရးဆရာမ ဇင်(ရန်ကန်ုတက သိလ်ု)

ေရးသားေသာ “ရတနာထက်တန်ဖိုးရှိ

သည့်အရာ လူငယ်ဝတ တိုများ” စာအုပ်

တွင်ပါရှိသည့်      အေကာင်းအရာများ

ကို  ဖတ်ကားေဆွးေွးကပီး  စာေရး

ဆရာ၊  ဆရာမများက မိမိတို၏ ေထာင့်

အသီးသီးမှ ခစံားနားလည်မ များကိ ုအြပန်

အလှန်ေဆွးေွးဖလှယ်ကေကာင်း သိရ

သည်။

(၄၁၃)

ေချာင်းဦးမိနယ်၌ စိုက်ပျိးထားေသာ 

မိုးကိပဲတီစိမ်းများရိတ်သိမ်းပီးစီး

ရတနာထက်

တန်ဖိုးရှိသည့်အရာ

လူငယ်ဝတ တိုများ 

စာအုပ်ြဖင့် စာဖတ်ဝိုင်း

ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

မင်းဘူး ဩဂုတ် ၂၇မင်းဘူး ဩဂုတ် ၂၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးမိ၌ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် သန့်ရှင်းသာယာ 

လှပေစရန်ှင့် ေဒသခံများှင့် လမ်းသွား

လမ်းလာြပည်သမူျား အမ  က်ေလးမျိးခဲွြခား

စွန့်ပစ်သည့် အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ 

ရရိှိင်ုေစရန် အမ  က်ပုံးများ ေနရာချထား

ေပးြခင်းှင့် အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်း

များကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင် 

မင်းဘူးမိစည်ပင်သာယာေရးနယ်နမိတ်ိ

အတွင်း၌ ေဆာင်ရွက်ေကာင်း သရိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင်    မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ ဝန်ထမ်းများက 

မိအထင်ကရေနရာများ၊ လမ်းဆုံများ၊ 

ေဈးများ၊ ပန်းြခမံျား၊ စာသင်ေကျာင်းများ၊ 

စားေသာက်ဆိုင်များ၊ ကုန်စုံဆိုင်များှင့ ်

လစူည်ကားရာေနရာများတွင် ေဈးေရာင်း၊ 

ေဈးဝယ်များ၊  ေဒသခံြပည်သူများှင့ ်

လမ်းသွားလမ်းလာြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ကိ ုချစ်ခင်ြမတ်ိုးပီး 

မိသန့် ရှင်းသာယာလှပေစရန် အမ  က်စုိ၊ 

အမ  က်ေြခာက်၊ ပလတ်စတစ်အမ  က်ှင့် 

ေဘးအ ရာယ်ရိှအမ  က်ဟ၍ူ ေလးမျိးခဲွြခား 

သတ်မှတ်ေပးထားပီး အမ  က်များခွဲြခား

စွန့်ပစ်သည့်  အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ

ရရှိေစရန် မိတွင်းလမ်းမတစ်ေလ ာက် 

အမ  က်ပုံးများ ေနရာချထားေပးြခင်း၊ အသိ

ပညာေပး ဗီိုင်းပိုစတာများစိုက်ထူြခင်း၊  

အမ  က်များကုိ စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေစြခင်း၊ 

စွန့်ပစ်အမ  က်များကို အမ  က်သိမ်းယာ ်

များြဖင့ ်ြပန်လည်သမ်ိးဆည်းေပးြခင်းများ

အြပင်  အမ  က်များကို သတ်မှတ်ေနရာ 

အသီးသီးတွင် စနစ်တကျခဲွြခားစွန့်ပစ်ေစ

ရန် စည်းကမ်းလိုက်နာမ  ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆး

ြခင်းှင့ ်အသပိညာေပးလက်ကမ်းစာေစာင်

များ ြဖန့်ေဝေပးြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုအရိှန်

အဟုန်ြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ပလတ်စတစ်က ပ်က ပ်အိတ်

များ သုံးစဲွမ ေလ ာခ့ျေရးှင့ ်ပလတ်စတစ် 

အစားထိုးသုံးစွဲေရး  အသိပညာေပးြခင်း

လပ်ုငန်းများကိ ုသက်ဆိင်ုရာဌာနများှင့် 

ပူးေပါင်းပီး မိနယ်စည်ပင်သာယာေရး 

နယ်နမိတ်ိအတွင်းရိှ မိမေဈးကီးများှင့ ်

လူစည်ကားရာေနရာများ၌  အပတ်စ် 

တနလ  ာေန့တိင်ုး ပလတ်စတစ်က ပ်က ပ်

အိတ်များ  သုံးစွဲမ ေလ ာ့ချေရးေန့အြဖစ ်

သတ်မှတ်ပီး စ်ဆက်မြပတ်ကွင်းဆင်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

အမ  က်ေလးမျိးခွဲြခားစွန့်ပစ်ေစေရး အမ  က်ပုံးများ

ေနရာချထားေပးြခင်းှင့် အသိပညာေပးြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်



၁၅၂၈-၈-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

စကျင်ေကျာက်များအသုံးြပ၍တည်ေဆာက် 

ထားသည့်    ဂ ကုဋိတိုက်များအတွင်း 

ကည့် ေလ့လာကသည်။

ထိုေနာက်  ဗိသုကာလက်ရာများြဖင့ ်

ခမ်းနားထည်ဝါစွာ တည်ထားပေူဇာ်ထား

သည့ ်အဂ ါဓပိတသိာသနာဗ့မိာန်ေတာ်ကီး၊ 

ေကျာက်စာုံေစတီေတာ်များ၊  သုဓမ ာ

ဇရပ်များ၊ မစုလိ အိင်ုှင့ ်အြခားသာသနကိ

အေဆာက်အအုမံျားကိ ုဖူးေြမာ်ကည်ညိ

ေလ့လာကသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် ဥပ ါတ

သ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးသို သွားေရာက်

ဖူးေြမာ်ကည်ညိကသည်။

ေန့လယ်ပိုင်းတွင ်  ြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အတွက် မိမိတို၏ အသက်ကိုပင ်  ပဓာန

မထားဘဲ စွန့်လ တ်စွန့်စားစွာ  ေပးဆပ်

ခဲ့က၍     အမွန်ြမတ်ဆုံးတု  င်းဖွယ်ရာ

မရိှေသာဂဏ်ုြဒပ်များကိ ု  ပိင်ုဆိင်ုကသည့ ်

သူရဲေကာင်းတစ်ဦးစီကို ေမာ်ကွန်းတင် 

ကမ ည်းေရးထိုးထားရိှရာ အထမ်ိးအမှတ်

ဗမိာန်တစ်ခြုဖစ်သည့် သရူေဲကာင်းဗမိာန်

(ေနြပည်ေတာ်)သို   သွားေရာက်ဂါရဝြပ

အေလးြပကေကာင်း      သတင်းရရှိ

သည်။

(၁၀၀)

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ၌ ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်

ခဲ့ေသာ ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူများ၊ လူရည်ခ န်ဆုရရှိသူများှင့် ၎င်းတို၏မိဘများ ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

သူရဲေကာင်းဗိမာန်တွင်ကည့် ေလ့လာစ်။

တပ်မေတာ် (ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)မှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ်၊ တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ၌ ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်

ခဲ့ေသာ ေကျာင်းသား/ေကျာင်းသူများ၊ လူရည်ခ န်ဆုရရှိသူများှင့် ၎င်းတို၏မိဘများ ေနြပည်ေတာ် 

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်ြမတ်ကီးရှ ိရတနာဆင်ြဖေတာ်ေဆာင်တွင ်ကည့် ေလ့လာစ်။

မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ ေကာင့ ်ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၌ ေဒသခြံပည်သမူျားေဘးအ ရာယ်မရိှေစရန်ှင့ ်သွားလာမ အဆင်ေြပေချာေမွေစရန် နယ်ေြမခတံပ်မေတာ်သားများ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြပည်သူ့လုံြခံေရးှင့်အကမ်းဖက်ှိမ်နင်းေရးအဖွဲဝင်များက ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

 ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

ြပည်သူများေဘးအ ရာယ်မရှိေစရန်၊  သွားလာမ  

အခက်အခဲမရှိေစရန်ှင့် အဆင်ေြပေချာေမွေစရန ်

ဝိုင်းဝန်းကူညီေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

ထိုြပင်   ကျန်းမာေရးှင့ ်ေဆးအကာအကွယ်

ေပးေရးအဖဲွများ၊  ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများှင့် 

လမူ ေရးအသင်းအဖဲွများသည် လနူာတင်ယာ်များ၊ 

ေဆးဝါးပစ ည်းများ၊ စက်ေလမှျား၊ ကညူကီယ်ဆယ်ေရး

ပစ ည်းများြဖင့ ်လိုအပ်သည့်  ကူညီကယ်ဆယ်ေရး

လုပ်ငန်းများကို  အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီေဆာင်ရွက်

ိုင်ေရးအတွက်  အသင့်စုဖွဲြပင်ဆင်ထားေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                                       (၁၀၀)

ြမစ်ကီးနား  ဩဂုတ်  ၂၇ြမစ်ကီးနား  ဩဂုတ်  ၂၇

ြမစ်ကီးနားတက သိုလ် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပညာသင်ှစ် ဘာသာရပ်ေပါင်းစု ံကာယ 

အလှမယ်ပိင်ပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

တက သိလ်ုဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ကျင်းပရာ 

ကချင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးခက်ထန်ိနန်၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး 

ချပ်၊ ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ပါေမာက ချပ် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက 

ြမက န်းညိညိေတးသခီျင်းသပ်ုေဖာ်အက 

တိုြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖကပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် 

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ပါေမာက ချပ်က  ပိင်ပွဲ 

ကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်များှင့စ်ပ်လျ်း 

၍   တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကားပီး 

တိုင်းရင်းသားိုးရာအကအလှများြဖင့  ်

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ ၊   ပိင်ပွဲဝင်များ၏ 

ယှ်ပိင်ေနမ ကိ ုကည့် အားေပးကကာ 

ပိင်ပွဲကျင်းပေရးအတွက် ချးီြမင့်ေငွများ

ေပးအပ်၍ ဆရုရိှသမူျားကိ ု  ဆမုျားေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် ြပည်နယ်အားကစား

ှင့က်ာယပညာဦးစီးဌာနုံး၌  ၂၀၂၅ ခှုစ် 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်တင်းနစ်အား 

ကစားပိင်ပဲွသို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ကမည့ ်

ြပည်နယ်လက်ေရွးစင်တင်းနစ်အသင်းှင့်

ေတွဆံုပီး  လက်ေရွးစင်တင်းနစ်အသင်း 

အပ်ုချပ်သ၊ူ နည်းြပှင့ ်ကစားသမားများအား 

ေအာင်ိင်ုေရးအလှံင့ခ်ျးီြမင့ေ်ငမွျားေပးအပ် 

ကာ အားေပးစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ဩဂုတ်လ ၃၀ ရက်မ ှ 

စက်တင်ဘာလ ၁ ရက်အထ ိရန်ကန်ုတိင်ုး 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ

ကာယအလှမယ်ပိင်ပွဲကျင်းပ

ေဒသကီး၌ကျင်းပမည့ ်ြမန်မာအ့နာဂတ် 

မျက်ှာစာ လငူယ်မဟာဗျဟာဖိရုမ်(၂၀၂၅) 

တွင် ေဖျာ်ေြဖကမည့ ်ကချင်ြပည်နယ်ကိယ်ုစား 

ြပတိင်ုးရင်းသားိုးရာအကအဖဲွ၏ ကိတင်

ြပင်ဆင်ေလက့ျင့ေ်နမ ကိ ုကည့် အားေပး 

ပီး ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က ချးီြမင့ေ်ထာက်ပံ ့

ေငွများေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယ်ယ်ဝင်း



၂၈-၈-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၇

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးဝန်ကီးဌာန  (၂) 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး   ဦးကိုကိုလ  င်သည် 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကက်ေြခနီေကာ်မတီ 

(ICRC)၏    ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာဌာေနကိယ်ုစား

လှယ်ြဖစ်သ ူ   Mr. Arnaud de Baecque 

အား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်   ေနြပည်ေတာ်ရိှ 

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့ ်   လုံြခံေရး 

ေကာင်စီုံး  ဧည့်ခန်းမ၌   လက်ခံေတွဆုံ

သည်။

ထိုသိုေတွဆုံစ်   လူသားချင်းစာနာ

ေထာက်ထားမ ဆိုင်ရာ အကူအညီေပးေရး 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ဆိင်ုရာ   ကစိ ရပ်များ၊ 

သဘာဝေဘး   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

ကိစ ရပ်များ၊  တိုးတက်ခိုင်မာအားေကာင်း 

သည့် လူမ အသိုက်အဝန်းေဖာ်ေဆာင်ေရး

ကိစ ရပ်များအေပ      အြမင်ချင်းဖလှယ ်

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေတွဆုပဲွံသို ိင်ုငေံတာ်သမ တုံးဝန်ကီး

ဌာန(၂) မှ တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်ခဲ့

ကေကာင်းသိရသည်။                  ြမဝတီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကက်ေြခနီေကာ်မတီ (ICRC) ၏ 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဌာေနကိုယ်စားလှယ်ြဖစ်သူ Mr. Arnaud de Baecque အား 

ိုင်ငံေတာ်သမ တုံးဝန်ကီးဌာန(၂) ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးကိုကိုလ  င် လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၇

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ဦးကိကုိေုကျာ်သည်  ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ နေီပါ

ိင်ုငသံအံမတ်ကီး မစ တာ ဟာရရီ ချန်ဒရာ 

ဂီမီေရးအား ယေန့ နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ုိင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၌ 

လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုစံ် ေကာင်စစ်ေရးရာကစိ ရပ်များ 

အပါအဝင်    ှစ်ိုင်ငံဆက်ဆံေရးဆိုင်ရာ 

ကိစ ရပ်များကိ ု ေဆွးေွးကေကာင်း သိရ

သည်။ 

ြမဝတီ

နီေပါိုင်ငံသံအမတ်ကီး 

မစ တာ ဟာရီရ ချန်ဒရာ ဂီမီေရးအား 

ဒုတိယဝန်ကီး ဦးကိုကိုေကျာ် လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇

သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီး

ဌာန    အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်း

ဦးစီးဌာနမှ   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှသည့ ်  အေသးစားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း

များဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့်  ေကျးလက်ေန

မိသားစုဝင်ေငွတိုးေရးစီမံကိန်းလုပ်ငန်း

ြဖင့ ်  ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းများ ထေူထာင်ေပးခဲ့

ေသာ လပ်ုငန်းရှင်များှင့ ်  ေတွဆုေံဆွးေွးပဲွ

အခမ်းအနားကို    ယေန့  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ုံးအမှတ်(၁၆) ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးုံး  စုေပါင်းအစည်းအေဝးခန်းမ၌

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို  သမဝါယမှင့ေ်ကျးလက်

ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  

ဦးလှမိုး၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကား

ေရးမှးချပ်များ၊  ဒုတိယ န်ကားေရးမှး

ချပ်များ၊ တာဝန်ရှိသူများှင့်   ဝင်ေငွတိုး

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းြဖင့်   ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း 

ထူေထာင်လျက်ရှိေသာ   လုပ်ငန်းရှင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး  ဦးလှမိုးက 

အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ ဖန်တီး 

ေပးိင်ုေရးှင့ ်ေကျးလက်ေနမသိားစဝုင်ေငွ

တိုးေရးစီမံကိန်းကို ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ဘ  ာ

ှစ်မှစ၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

လျက်ရိှရာ ယခဘု  ာေရးှစ်အထ ိ သုံးှစ်

ရိှပြီဖစ်ေကာင်း၊  စမီကံန်ိးေဆာင်ရွက်သည့ ်

အခါတွင်လည်း    လိုအပ်သည့်နည်းပညာ

ေပးြခင်း၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများသုံးစွဲခွင့်

ေပးြခင်းှင့ ် တစ်ပိုင်တစ်ိုင် လုပ်ငန်းငယ်

များထူေထာင်ိုင်သည်အထိ ေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိေကာင်း၊   ယခု ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်တွင်လည်း   ေကျးရွာ   ၁၉၆ ရွာ

၌    အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက  ်

ေနြခင်းြဖစ်၍ အေသးစားကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်း

ရှင် ၉၈၀ ဦး ေပ ထွက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ယခုကဲ့သို  အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း

ရှင်များ  ေပ ထွက်လာေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနသကဲ့သို တစ်ဖက်မှလည်း အေသးစား 

လုပ်ငန်းများကို မှတ်ပုံတင်ေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိေကာင်း၊ မိမိတိုဝန်ကီးဌာနအေန

ြဖင့ ်ေကျးရွာများမှ    အေသးစားလပ်ုငန်းရှင်

များ၏  အခက်အခမဲျားကိသုရိှိမှသာ လပ်ုငန်း

ရှင်များ၏လိုအပ်သည်များကို   ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့်လည်း   မိမိတို၏ 

လပ်ုငန်းများကိ ုတစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် ပိမုိတုိုး

တက်ေအာင်ြမင်မ ရိှေအာင် အမတဲမ်းတထွီင် 

ǧကဆံေဆာင်ရွက်ကရန် တိက်ုတွန်းမှာကား 

လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းထူေထာင်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ   အပ်ချပ်ဆိုင်

လုပ်ငန်းရှင်များချပ်လုပ်ထားေသာ ဝတ်စုံ

များ၊   သံဂေဟဆက်လုပ်ငန်းရှင်များ၏ 

ထတ်ုကန်ုများ၊ စားေသာက်ကန်ုလပ်ုငန်းရှင်

များ၏ ထတ်ုကန်ုများ၊ လသူုံးကန်ုထတ်ုလပ်ု

ြခင်းလုပ်ငန်းရှင်များ၏ ထုတ်ကုန်များကို 

လှည့်လည်ကည့် အားေပးကသည်။

ဆက်လက်၍ အခမ်းအနားဒတုယိပိင်ုးကိ ု

ြပလပ်ုရာ အေသးစားစက်မ လက်မ လပ်ုငန်း

ဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်က စမီကံန်ိး 

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးပီး 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်အတွင်း

ရှိ    ဝင်ေငွတိုးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းရှင်များက 

ကိယ်ုပိင်ုလပ်ုငန်းများ  လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်

ရာတွင ်ǧကံေတွရသည့်အခက်အခဲများှင့် 

လိုအပ်ချက်များကို ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်     သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက   လိုအပ်သည်များကို 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။                                  ြမဝတီ

အေသးစားကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများဖန်တီးေပးိုင်ေရးှင့် ေကျးလက်ေနမိသားစုဝင်ေငွတိုးေရးစီမံကိန်းြဖင့် 

သင်တန်းဆင်းပီး ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်းများထူေထာင်ေပးခဲ့ေသာလုပ်ငန်းရှင်များှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုးေတွဆုံ 

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံ  ကက်ေတာင်အဖွဲချပ်မ ှ

ကျင်းပမည့ ်   သာမန်တန်းှင့ ်အသက် ၁၉ ှစ်

ေအာက်  အမျိးသား+အမျိးသမီး အသင်း

လိုက်ကက်ေတာင်ပိင်ပွဲကို ၂၀၂၅ ခုှစ်

ေအာက်တိုဘာလ ၉ ရက်မှ ၁၂ ရက်အထိ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လမ်းမေတာ်မိနယ်

အေနာ်ရထာလမ်းရိှ ြမန်မာိင်ုငံကက်ေတာင်

အဖဲွချပ်  အမျိးသားကက်ေတာင်အားကစား

ခန်းမ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ယင်းပိင်ပွဲ၏   သာမန်တန်းပိင်ပွဲများ

တွင်  အမျိးသားတစ်ဦးချင်းပိင်ပဲွ၊ အမျိးသား

ှစ်ေယာက်တဲွပိင်ပဲွ၊ အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်း

ပိင်ပွဲ၊   အမျိးသမီးှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၊ 

အမျိးသား+အမျိးသမီးှစ်ေယာက်တဲွပိင်ပဲွ

များပါဝင်ပီး  အသက်  ၁၉ ှစ်ေအာက်

ပိင်ပွဲများတွင်   အမျိးသားတစ်ဦးချင်း

ပိင်ပွဲ၊   အမျိးသားှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲ၊   

အမျိးသမီးတစ်ဦးချင်းပိင်ပွဲ၊ အမျိးသမီး

ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲှင့် အမျိးသား+အမျိး 

သမီး ှစ်ေယာက်တွဲပိင်ပွဲများ  ပါဝင်မည်

ြဖစ်သည်။

သာမန်တန်းပိင်ပဲွများတွင်  မည်သမူဆို

ပါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ုေကာင်း၊  ြမန်မာလ့က်ေရွး

စင်ကစားသမားများအား ပါဝင်ယှ်ပိင်ခွင့်

မြပေသာ်လည်း   အသက်  ၃၅  ှစ်ြပည့်ပီး

ေသာ     ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်အမျိးသား

ကစားသမားေဟာင်းများှင့ ် အသက်  ၃၀ ှစ်

ြပည့်ပီးေသာ ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်အမျိးသမီး

ကစားသမားေဟာင်းများ ပါဝင်ယှ်ပိင်ိင်ု

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသည်။

ပိင်ပွဲကို  ကမ ာ့ကက်ေတာင်အဖွဲချပ်

(BWF)မှ    ထတ်ုြပန်ထားေသာ ကက်ေတာင်

ကစားနည်းဥပေဒှင့အ်ည ီကျင်းပသွားမည်

ြဖစ်ပီး   ဆုေကးေငွများအြဖစ ်  ပထမဆု

ေငွကျပ်သိန်းသုံးဆယ်၊  ဒုတိယဆုေငွကျပ်

ဆယ့င်ါးသန်ိး၊ ပူးတဲွတတယိှစ်ဆအုတွက် 

တစ်ဆုလ င်ေငွကျပ်ခုနစ်သိန်း  ချးီြမင့်သွား

မည်ြဖစ်ရာ ပါဝင်ယှ်ပိင်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်

ြမန်မာိင်ုငံကက်ေတာင်အဖဲွချပ်ုံးခန်းသို 

ုံးချနိ်အတွင်း လူကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊  ဖုန်း-

၀၉-၇၉၄၅၁၅၈၄၉ သိုြဖစ်ေစ  ေအာက်တို

ဘာလ ၆ ရက်  ေနာက်ဆုံးထားဆက်သွယ်

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေကာင်းသိရသည်။

ဝန်းရံခ

သာမန်တန်းှင့် အသက် ၁၉ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသား+အမျိးသမီး အသင်းလိုက် ကက်ေတာင်ပိင်ပွဲကျင်းပမည်

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များအပါအဝင ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ 

လုယက်ြခင်းကို CRPH ၊ NUG ၊ PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်

အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များလပ်ုေဆာင်

ေနသည့်CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို 

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက် ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက် အားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ ကညူေီထာက်ပံမ့ မြပြခင်းသည် 

ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို  ကာကွယ်

ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏ လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့် အကမ်းဖက်သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပို

ြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ု

ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၈-၂၀၂၅

ရန်ကုန်    ဩဂုတ်   ၂၇

ိုင်ငံေတာ်   သံဃမဟာနာယကအဖွဲ 

ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်

များ အုပ်ချပ်ေရးဗဟိုအဖွဲအစည်းအေဝး

(၂/၂၀၂၅)ကို   ယေန့နံနက် ၉ နာရီတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  မရမ်းကုန်းမိနယ် 

သရီမိဂ  လာကမ ာေအးကန်ုးေြမ   ိင်ုငေံတာ်

ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်(ရန်ကုန်) 

မဟာဘွဲှင်းသဘင်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအေဝးသုိ ိင်ုငေံတာ်သဃံမဟာ

နာယကအဖဲွ ဒတုယိဥက    ဆရာေတာ်များ၊ 

ိုင်ငံေတာ် ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်

(ရန်ကုန်၊ မ ေလး)တိုမှ   ပါေမာက ချပ်၊

ဒုတိယပါေမာက ချပ် (သင်ကား/စီမံ)ှင့် 

ေမာ်ကွန်းထိန်းဆရာေတာ်များ က ေရာက်

ေတာ်မူကပီး သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျး

မ ဝန်ကီးဌာန  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦး

လွင်ှင့်    ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့

တက သိလ်ုများ၊  အပ်ုချပ်ေရးဗဟိအုဖဲွဝင်များ၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားှင့ ်ြပင်ပ ပညာရှင်များတက်

ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာအစည်းအေဝးကို နေမာတဿ 

သုံးကိမ်ရွတ်ဆို  ဘုရားကန်ေတာ့ဖွင့်လှစ်

ပီး    ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ 

ဒုတိယဥက   ၊      ိုင ်ငံေတာ်ပရိယတ ိ

သာသနာ့တက သိုလ်များ အုပ်ချပ်ေရးဗဟို

အဖွဲ ဥက   ဆရာေတာ် အဂ မဟာပ  ိတ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ ဘဒ  ေကာဝဒိ 

က တက သိလ်ုများအပ်ုချပ်ေရးဗဟိအုဖဲွဝင်

အေပါင်းတိုသည် လူ့ဘုတွံင် ကeံာဏ် ဝရီယိ 

သုံးပါးထ၌ဲ ကတံစ်ခတုည်းှင့အ်ကျိးခစံား

ရေသာ ဘုံမဟုတ်သည့်အတွက်ေကာင့  ်

သာသနာေတာ်ထွန်းကားြပန့်ပွားေရးကိစ 

များကို      ေဆာင်ရွက်ကသည့်အခါတွင ်

eာဏ်ှင့်စ်းစားပီး   ေကာင်းြမတ်ေသာ 

လုံလဝီရိယြဖင့်     ေဆာင်ရွက်ကရမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊    “ဝီရိယဝေတာ က  နာမကမ ံ 

နသိဇ တိ”ဆိုသည့်အတိုင်း   မပီးေြမာက်

ိင်ုေသာ မေအာင်ြမင်ိင်ုေသာကစိ မည်သည် 

အဘယ်မှာရှိလိမ့်မည်နည်း၊    ဧကန်မုချ 

ပီးေြမာက်ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဝီရိယှင့်တဲွဖက်၍ eာဏ်ှင့်ယှ်ပီးလည်း 

စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့ ်ကျန်းမာချမ်းသာစွာ

ေဆာင်ရွက်ိင်ုကပါေစဟဆု ြပတိက်ုတွန်း

ေကာင်း  အဖွင့်သဝါဒကထာမ က်ကားသည်။

ထိုေနာက်  သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျး

မ ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦး

လွင်က  သာသနာေရးဆိုင်ရာများေလ ာက်

ထားသည်။ 

ယင်းေနာက်   တက သိုလ်များအုပ်ချပ်

ေရးဗဟိအုဖဲွအတွင်းေရးမှး   သာသနာေတာ်

ထွန်းကားြပန့်ပွားေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်က တက သုိလ်များအုပ်ချပ်ေရး

ဗဟိအုဖဲွအစည်းအေဝး(၁/၂၀၂၅)  ဆုံးြဖတ်ချက်

များှင့စ်ပ်လျ်းသည့ ်ေဆာင်ရွက်ချက်များ

ကိလုည်းေကာင်း၊ တက သိလ်ုများဗဟိပုညာ

ေရးအဖဲွအစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၅)တင်ြပချက်

များကိုလည်းေကာင်း ေလ ာက်ထားသည်။

ဆက်လက်၍       အစည်းအေဝးသို

တက်ေရာက်လာသည့ ်   ဆရာေတာ်များှင့ ်

ပညာရှင်လူပုဂ ိလ်များက  တက သိုလ်များ

အပ်ုချပ်ေရးဗဟိအုဖဲွအစည်းအေဝး(၂/၂၀၂၅)

ှင့ ်ပတ်သက်သည့က်စိ ရပ်များကိ ုေဆွးေွး

၍ ဆုံးြဖတ်ချက် ၁၁ ချက်ှင့်  မှတ်တမ်း

တင်ြခင်း ၁ ရပ်တိုကို    ချမှတ်အတည်ြပ

ခဲ့ပီး သဘာပတိဆရာေတာ်က ဘုရားရှင်

၏    သာသနာေတာ်ှင့်ေတွǧကံပီး  သဒ ါ

တရား၊ ေစတနာတရား စေသာေကာင်းြမတ်

သည့တ်ရားေတာ်ှင့်ြပည့စ်ုံကေသာေကာင့ ်

ဗုဒ ဘာသာ၏တရားများကို     သိရှိခွင့ ်၊ 

သင်ကားခွင့်၊     ြပန်လည်ပိုချခွင့်များရခဲ့

ကေကာင်း၊ ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့

တက သိုလ်ကီးများ  တိုးတက်စည်ပင်ပီး 

ပညာရှင်ပညာတတ်   ရဟန်းေတာ်များ 

ေပ ထွန်းလာေအာင် ကီးမားေသာပညာသတိ

သမာဓိြဖင့် ေဆာင်ရွက်ကေစလိုေကာင်း 

နိဂုံးချပ်သဝါဒကထာမ က်ကားသည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးကိ ုဗဒု သာသန ံ

စိရံတိ  တု   သုံးကိမ်ရွတ်ဆိုဆုေတာင်း၍  

ုပ်သိမ်းပီး        ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ဆရာေတာ်  သံဃာေတာ်များအား လှဖွယ်

ဝတ ပစ ည်းများ      ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့

ေကာင်း  သိရသည်။                     ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်သံဃမဟာနာယကအဖွဲ ိုင်ငံေတာ်ပရိယတ ိသာသနာ့တက သိုလ်များ 
အုပ်ချပ်ေရးဗဟိုအဖွဲအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇

ရန်ကုန်-မ ေလးလမ်းမကီး   ေဇယျာ

သီရိမိနယ်    ေခတ်ေအးေကျးရွာအနီး 

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့ ်ကားလမ်းမ

ေပ  ေရေကျာ်ေနမ အေြခအေနကို ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    

ဦးသန်းထွန်းဦးှင့ ်   တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ထိုေနာက်  တပ်ကုန်းမိနယ ်ကင်းသာ

ေရထိန်းတမံသို ေရဝင်ေရာက်ေနမ ၊  တမံ

အေပ ေရေကျာ်မ မရှိေစေရး  သဲအိတ်များ

ြဖင့ ်ကာရေံနမ ှင့ ်ေရလ ဲေြမာင်းေဖာက်လပ်ု

ထားမ အေြခအေနကို လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် တပ်ကန်ုးမိနယ် မကျးီပင်

ေကျးရွာ ေရဝင်ေရာက်ေနမ အေြခအေနကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး   မကျးီပင်ဘုန်းေတာ်

ကီးေကျာင်း၌ ယာယေီရေဘးေရှာင်ြပည်သူ

များှင့ ်ေတွဆုအံားေပးစကားေြပာကား၍ 

ကျန်းမာေရးေစာင့ ်ေရှာက် ေပးေနမ အား 

ကည့် ကာ စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

သည်။

ဆက်လက်၍     ေဇယျာသီရိမိနယ်

ခတုင်-၅၀ ဆံ ့ြပည်သူ့ေဆးု၌ံ ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ၏ ဦးေဆာင်မ ြဖင့်  ေနြပည်ေတာ် 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး/ကုသေရးဦးစီးဌာန၊  

ေနြပည်ေတာ်  အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲှင့ ်

ေနြပည်ေတာ်     မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်

ေရှာက်မ ကီးကပ်ေရးအဖွဲတိုပူးေပါင်း၍ 

သွားှင့်ခံတွင်းအထူးကုေဆးံုမှ  အထူးကု

ဆရာဝန်ကီးများက  တ်ခမ်းကဲွှင့အ်ာေခါင်

ကွဲကေလးများအား  ခွဲစိတ်ကုသေပးေနမ  

ကို  လှည့်လည်ကည့် အားေပးပီး ေဆး

ကုသမ ခံယူသည့်  ကေလးငယ်များအား 

လက်ေဆာင်ပစ ည်းှင့် စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များေပးအပ်၍ ခွဲစိတ်ကုသေပးသည့ ်သွား

ှင့်ခံတွင်း အထူးကုဆရာဝန်ကီးများအဖွဲ

အား ချးီြမင့ေ်ငှွင့ ်ဂဏ်ုြပသစ်သီးြခင်းတိုကိ ု

ေပးအပ်ကာ ေဆးုအံတွင်း Modular House 

ြဖင့်   အေရးေပ ကယ်ဆယ်ေရးအတွက ်

ေဆးဝါးများ၊ စားေသာက်ဖွယ်ရာများ စစုည်း

သိုေလှာင်ထားရှိမ ကို     ကည့် စစ်ေဆး

သည်။

ထိုေနာက် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ ဇမ 

သီရိခန်းမ၌     ြမန်မာ့အနာဂတ်မျက်ှာစာ  

လူငယ်မဟာဗျဟာဖိုရမ်-၂၀၂၅သို တက် 

ေရာက်မည့ ်ေနြပည်ေတာ်လငူယ်ကိယ်ုစား 

လှယ်များှင့်    ေတွဆုံအမှာစကားေြပာ

ကားပီး   ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   က 

ေနြပည်ေတာ် ကိယ်ုစားြပတက်ေရာက်မည့ ်

လူငယ်ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲအား ချးီြမင့်ေငွ

များေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်   ဇမ သီရိမိနယ်   ဗဟို

မီးသတ်စခန်း၌        သဘာဝေဘးရှာေဖ ွ

ကယ်ဆယ်ိုင်ေရးအတွက် စုဖွဲထားသည့် 

တပ်ဖွဲဝင်များှင့် သွားေရာက်ေတွဆုံပီး 

သဘာဝေဘးြဖစ်ပွားမ ကိ ုအြမန်ဆုံးသတင်း

ရရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်ေရး၊  ယခင်ြဖစ်ပွား

ခဲ့သည့်  သဘာဝေဘးြဖစ်စ်များ၊ အေတွ

အǧကံများအ ေပ သုံးသပ်ပီး     ကိတင်

တွက်ဆြပင်ဆင်ထားရိှေရးတိုကိ ုမှာကား၍ 

သဘာဝေဘး   ရှာေဖွကူညီကယ်ဆယ်ိုင်

ေရးအတွက်  စုဖွဲြပင်ဆင်ထားသည့ ်  စက်

ပစ ည်းများ၊ စက်ေလှများ၊ ယာ်များအား 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးကာ  ပုဗ သီရိ 

မိနယ်    သဘာဝေဘးစီမံခန့်ခွဲေရးအဖွဲမ ှ

သဘာဝေဘး   ကူညီကယ်ဆယ်ိုင်ေရး

အတွက်    စုဖွဲထားသည့်တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်

သွားေရာက်ေတွဆုံကာ  လိုအပ်သည်များ 

မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍  ေအးြမင့်သာယာတံတား

တွင် ဆင်ေသေချာင်းေရစီးဆင်းမ အေြခ

အေန၊ ပင်ေလာင်းလမ်းဆုံတွင် ကားလမ်း

ေပ ေရေကျာ်ေနမ အေြခအေန၊   ရန်ကုန်-

မ ေလး   ြပည်ေထာင်စုလမ်းမကီးေဘး 

လမ်းေဘးေရေြမာင်းများတွင် ေရစီးဆင်းမ 

အေြခအေန၊     ေကျာက်ချပ်တံတားတွင ်

ဆင်ေသေချာင်း ေရစီးဆင်းမ အေြခအေန၊ 

ပျ်းမနားမိနယ်၊ ေညာင်ပင်သာ၊ ေဈးကန်ုး၊ 

ဆင်ေသလမ်း ေရဝင်ေရာက်မ အေြခအေန

တိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးခဲ ့ေကာင်း 

သိရသည်။              ေအာင်မျိးဝင်း(ဥတ ရ)

ရန်ကုန်-မ ေလးလမ်းမကီး ေဇယျာသီရိမိနယ် ေခတ်ေအးေကျးရွာအနီး မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ေကာင့် 

ကားလမ်းမေပ ေရေကျာ်ေနမ အေြခအေန ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၇  

စာေရးဝန်ထမ်း   သင်တန်းအမှတ်စ်

(၂၁၄)၏ သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ြပစစ်ေရးြပ 

အခမ်းအနားကို   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

လှည်းကူးမိနယ်  ိင်ုငံ၀့န်ထမ်းတက သိလ်ု 

(ေအာက်ြမန်မာြပည်)ရှိ စစ်ေရးြပကွင်း၌ 

ယေန့နံနက် ၈ နာရီတွင် ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ သင်တန်းဆင်းတပ်ခဲွက ပါေမာက 

ချပ်အား  အေလးြပပီး ိင်ုငေံတာ်အလအံား   

အေလးြပကသည်။ 

ထိုေနာက်  ပါေမာက ချပ်က သင်တန်း

သားစံြပဆု၊  သင်တန်းသူစံြပဆု၊  စာေပ

ထူးခ န်ဆု၊ စစ်ေရးြပထူးခ န်ဆုရရှိသူများ

ှင့ ်သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များကိ ု

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက်    သင်တန်းဆင်းမိန့်ခွန်း

ေြပာကားရာတွင ်  အနာဂတ်ိုင်ငံ့တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်    ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း 

လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များ    အေနြဖင့် 

ဘက်စုကံ မ်းကျင်မ ရိှသည့ ်ဝန်ထမ်းများအြဖစ် 

တာဝန်ေကျပွန်စွာ ရပ်တည်ိုင်ေစေရးှင့ ် 

ြပည်သူ့အကျိးအတွက်   စ်ဆက်မြပတ်  

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက် ေနကရန် လိအုပ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

သင်တန်းဆင်းပွဲအခမ်းအနားသို   ိုင်ငံ့

ဝန်ထမ်းတက သိလ်ု(ေအာက်ြမန်မာြပည်)မှ 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊ ဌာနကီးမှးများ၊ 

ပါေမာက (ပညာဌာနမှး)များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊  တာဝန်ရှိသူများ၊ ဝန်ကီးဌာနများှင့်

အဖဲွအစည်းအသီးသီးမှ သင်တန်းသား ၁၁၆ 

ဦး၊ သင်တန်းသူ ၂၅၀  စုစုေပါင်း ၃၆၆ ဦး  

တက်ေရာက်ေကာင်းှင့်  သင်တန်းကာလ

မှာ ဇွန်လ ၁၆ ရက်မှ  ဩဂုတ်လ ၂၇   ရက်

အထိ    ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။

ြမဝတီ

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတက သိုလ်(ေအာက်ြမန်မာြပည)် 

စာေရးဝန်ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၂၁၄)သင်တန်းဆင်း



18 28-8-2025Local News

MYAWADY IN ENGLISH
DAILY  EDITIONDAILY  EDITIONwww.myawady.net.mmwww.myawady.net.mm E-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.comE-mail:mwddailynewspapergroup@gmail.com

CHAUNGU  August   27
Local farmers have cultivated 2,115 

acres of groundnut in ChaungU Town-
ship of Sagaing Region, according to 
the Township Agriculture Department.

During the 2025-2026 monsoon cropp-
ing season, a plan was set to cultivate 
9,800 acres of groundnut in ChaungU 
Township. Planting began in May this 
year, and as of today, 2,115 acres have 
been successfully cultivated.

“The plan for this year’s monsoon 

season in ChaungU Township is to 
grow over 9,000 acres of groundnut. So 
far, over 2,000 acres have already been 
cultivated. Efforts are being made to 
meet the full targeted acreage. As an 
oil crop, groundnut is performing well, 
and its cultivation has been increasing 
year by year,” said U Tint Swe, Head 
of the ChaungU Township Agriculture 
Department.

In ChaungU Township, groundnut is 
typically sown at one and a half baskets 

of seed per acre. The average cost per 
acre — including seed expenses, labor, 
fertilizer, and pesticide costs — is repor-
ted to exceed Ks-200,000, and yields can 
exceed 50 baskets per acre.

To ensure the success of groundnut 
cultivation this year, as well as to prevent 
pest infestations and maintain weed-free 
fields, staff from the Township Agricul-
ture Department have been conducting 
field inspections and recording monito-
ring data from the cultivation areas.SKSK

SHWEBO   August   27
This year, local farmers grew a total of 

2,597 acres of maize and sweet corn as 
monsoon crops in Shwebo Township of 
Sagaing Region, according to the Shwebo 
Township Agriculture Department.

In 2025-2026 monsoon crop cultivation 
season, local authorities earmarked 

cultivation of 400 acres of maize and 
2,441 acres of sweet corns, totalling 
2,841 acres. But, local farmers started 
cultivation of crops in June this year. 
So far, they have planted 351 acres of 
maize and 2,246 acres of sweet corns, 
totalling 2,587 acres.

U Hsan Oo, Head of Shwebo Township 

Agriculture Department, unveiled: 
“Local authorities set a plan to grow 
more than 2,800 acres of maize and 
sweet corns in Shwebo Township this 
monsoon. So far, local farmers have 
planted more than 2,500 acres of crops 
against the target cultivation. Our depart-
ment helped local farmers grow maize 
and corns successfully and prevent 
pests.”

Officials of the Township Agriculture 
Department conducted training courses 
for local farmers and agricultural staff 
to enhance their capacity for growing 
maize and sweet corns successfully 
with field demonstration, prevention 
of FAW and making natural fertilizers 
and pests to reduce agricultural costs.

In Shwebo Township, maize yields 
more than 50 baskets per acre with 
Ks-500,000 of agricultural cost and 
sweet corns, 15,000 cobs with more than 
Ks-500,000 of cultivation charge.  SMKSMK

SAGAING    August  27
More than 6,000 acres of sunflower 

has been planted in Sagaing Township 
of Sagaing Region this year, according to 
the township Agriculture Department.

During the 2025-2026 monsoon cropp-
ing season, a total of 12,366 acres of 
sunflower was planned for cultivation 
in Sagaing Township. Planting began 
in June this year, and as of today, 6,138 
acres have already been cultivated.

“For this year’s monsoon season 
in Sagaing Township, we planned to 
cultivate over 10,000 acres of sunflower. 
So far, more than 6,000 acres have been 
planted, and cultivation is ongoing. 
Efforts are being made to meet the full 

targeted acreage. We are expanding 
sunflower cultivation—an oil crop—in 
order to reduce reliance on imported 
palm oil. Among oil crops, sunflower 
yields more oil per acre than groundnut 
and sesame. Sunflower is only grown 
during the cool season,” said U Myo 
Thant Aung, Head of the Department 
of Agriculture for Sagaing Township.

To expand sunflower cultivation in 
Sagaing Township, the respective town-
ship department of agriculture has 
been accelerating training programs 
and intensifying education efforts for 
both staff and farmers to improve per-
formance and technical knowledge.

This year, sunflower farmers in Sagaing 

Township are receiving seed support, 
and arrangements are in place to provide 
fertilizers such as urea at subsidized 

prices. Moreover, harvested sunflower 
varieties are being distributed through 
farmer-to-farmer exchange systems.SKSK

DABAYIN  August  27
YeU District Agriculture Department 

stated that local farmers have so far 
planted 19,007 acres of pigeon pea as 
monsoon crops in Dabayin Township 
of Sagaing Region.

During  the  2025–2026  monsoon 
cropping season, a plan was made to 
cultivate 20,201 acres of pigeon pea in 
Dabayin Township. Planting began in 
May this year, and as of today, 19,007 
acres have already been cultivated.

“For this year’s monsoon season, over 
20,000 acres of pigeon pea are planned 
for cultivation in Dabayin Township. 
So far, more than 19,000 acres have 
been planted, and cultivation is ongoing. 
Efforts are underway to meet the full 
targeted acreage. We are also working to 
ensure good yields. Pigeon pea is being 
grown both as a sole crop and as an inter-
crop,” said U Zaw Myint Tun, Head of the 
YeU District Agriculture Department.

This year, the Dabayin Township 
Agriculture Department has been provi-
ding farmers cultivating pigeon pea 
with field-based technical guidance to 
promote the use of quality and pure 
seeds, proper cultivation methods, pest 
prevention, and yield improvement.

In addition, the Dabayin Township 
Agriculture Department has been shar-
ing techniques with farmers to reduce 
the cost of foliar fertilizer by using a 
mixture of urea and molasses. This 
method helps lower cultivation costs, 
keeps the plants pest-free, and promotes 
healthy growth.                                    SMK SMK 

Over 6,000 acres of sunflower planted in Sagaing TownshipOver 6,000 acres of sunflower planted in Sagaing Township

Dabayin Township Dabayin Township 
plants more than plants more than 
19,000 acres of 19,000 acres of 
pigeon peapigeon pea

Farmers grow more than 2,500 acres of maize and Farmers grow more than 2,500 acres of maize and 
sweet corns in Shwebo Townshipsweet corns in Shwebo Township

More than 2,000 acres of groundnut planted in More than 2,000 acres of groundnut planted in 
ChaungU TownshipChaungU Township
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YINMABIN  August  27
According to statistics of 

Yinmabin District Agriculture 
Department, local farmers 
extended cultivation of pigeon 
pea exceeding the target in 
monsoon this year in Yinmabin 
District of Sagaing Region.

During the 2025-2026 mon-
soon crop season, it is planned 
to cultivate 88,500 acres of pi-
geon pea in Yinmabin District. 
Cultivation began in May this 
year, and as of today, a total of 
91,693 acres have already been 
planted.

"The target for pigeon pea 
cultivation in Yinmabin District 
this monsoon season is over 
88,000 acres. So far, more than 
90,000 acres have been planted. 
This means cultivation has 
exceeded the initial target. 
Efforts are also being made to 
ensure high yields. Pigeon pea 
is being cultivated both as a 
sole crop and as an intercrop," 
said Daw Myat Moe Win, head 
of the Yinmabin District De-
partment of Agriculture.

This year, Yinmabin Township 
planted 22,182 acres, Kani 

Township, 31,221 acres, Salingyi 
Township, 15,390 acres, and 
Pale Township 22,900 acres, 
totalling 91,693 acres.

Local authorities earmarked 
cultivation of 20,300 acre of pi-
geon pea in Yinmabin, 15,390 
acres in Kani Township, 30,800 
acres in Salingyi Township, and 
22,010 acres in Pale Township, 
totalling 88,500 acres.

This year, respective town-
ship-level agriculture depart-
ments are providing pigeon pea 
farmers with training on sele-
cting quality seeds, adopting 
proper cultivation techniques, 
ensuring pest-free farming, and 
achieving higher yields.

Additionally, to reduce the 
cost of foliar fertilizers for pi-
geon pea farmers, the relevant 
township agriculture depart-
ments in Yinmabin District are 
distributing techniques for 
making natural fertilizers and 
pesticides. It is reported that 
this combined usage method 
reduces cultivation costs, pro-
tects the plants from pests, 
and promotes healthy plant 
growth.                                                   SKSK

MONYWA  August  27
According to Monywa District 

Agriculture Department, more 
than 1,000 acres of black gram 
was grown in Monywa District 
of Sagaing Region this year.

In 2025-2026 monsoon culti-
vation season, local authorities 
set a plan to grow 2,100 acres of 
black gram in Monywa District 
but local farmers in Monywa 
Township planted 530 acres of 
black gram, Ayadaw Township 
49 acres and ChaungU Township 
478 acres, totalling 1,057 acres 
against the target cultivation.

“This year, for the upcoming 
monsoon crop season, over 2,000 
acres of black gram cultivation is 
planned in Monywa District. As 

of today, more than 1,000 acres 
have already been cultivated. 
We are making efforts to meet 
the targeted acreage for black 
gram cultivation. During the 
planting period, we are also 
providing on-site technical 
support including appropriate 
cultivation methods, quality 
seeds, and pest and disease 
control measures,” said Daw 
San San Myint, Head of the 
Monywa District Agriculture 
Department.

For the 2025-2026 monsoon 
crop season, black gram culti-
vation plans in Monywa District 
are allocated by township: 850 
acres in Monywa Township and 
1,250 acres in ChaungU Town-

ship, totaling 2,100 acres. Plan-
ting began in June and will 
continue until September this 
year.

It is also reported that relevant 
township agriculture depart-
ments are providing farmers 
with knowledge and support 
on using quality and regionally 
suitable seed varieties, ensuring 
seed purity, following correct 
cultivation practices, preventing 
pest infestations, applying 
fertilizers systematically, and 
improving crop yield.

During this monsoon crop 
season, various pulses are be-
ing cultivated. To ensure good 
yields and quality, township 
agriculture departments are 
collaborating with farmers to 
supply quality and pure seeds, 
introduce inputs, and share 
post-harvest techniques.SMKSMK

KALAY  August  27
Local farmers grew more 

than 1,000 acres of green gram 
in Kalay Township of Sagaing 
Region this monsoon, according 
to Kalay Township Agriculture 
Department.

For the 2025–2026 monsoon 
crop season, a total of 2,222 
acres of green gram cultivation 
is planned in Kalay Township. 
Planting began in May this 
year, and as of today, 1,508 acres 
have already been cultivated.

“This year, for the monsoon 
crop season in Kalay Township, 
over 2,000 acres of green gram 

are planned for cultivation. So 
far, more than 1,000 acres have 
already been planted. We are 
working to meet the target 
acreage. In addition, we’re pro-
viding awareness and educa-
tion to expand cultivation and 
to encourage the use of quality 
and pure seeds for better yields,” 
said Daw Marn Ewh, Head of 
the Kalay Township Agriculture 
Department.

It is reported that, this year, 
the Kalay Township Agriculture 
Department has been educat-
ing green gram farmers on 
using high-quality, locally sui-

table seed varieties, ensuring 
seed purity, following proper 
cultivation methods, prevent-
ing pest outbreaks, systematic 
use of fertilizers, and improv-
ing yield.

During this year’s monsoon 
crop season, various pulses are 
being cultivated. To achieve 
good yields and maintain qua-
lity, township agriculture de-
partments are collaborating 
with farmers by supplying 
qua-lity seeds, agricultural 
inputs, and post-harvest tech-
niques.

SKSK

MYINMU  August  27
Statistics of Sagaing District 

Agriculture Department stated 
that local farmers planted 1,979 
acres of cotton crops in Myinmu 
Township of Sagaing Region 
this year.

During the 2025-2026 monsoon 
cropping season, local autho-
rities earmarked to cultivate 
21,140 acres of cotton in Myinmu 
Township. Planting began in 
May this year, and as of today, 
1,979 acres have already been 
cultivated.

“For this year’s monsoon sea-
son, over 20,000 acres of cotton 
are planned for cultivation in 
Myinmu Township. So far, more 
than 1,900 acres have been 
planted, and cultivation is on-

going. To ensure that farmers 
can sow on time with ease, we 
are providing quality cotton 
seeds to support successful 
production,” said Daw Thida 
Lwin, Head of the Sagaing Dis-
trict Agriculture Department.

This year in Myinmu Town-
ship, the Township Agriculture 
Department has been provid-
ing technical training for cotton 
growers, focusing on the avai-
lability of high-quality and pure 
seeds, pest and disease pre-
vention, proper cultivation tech-
niques, and yield improvement. 
Technical support is also being 
provided according to the needs 
of cotton farmers.

The average cost of cultiva-
ting one acre of cotton is around 

Ks-350,000, and the yield per 
acre is about 1,000 viss.

Cotton can be intercropped 
with other crops such as onion 
(as an early crop) and pigeon 

pea (as a late crop), allowing 
farmers to benefit from mul-
tiple harvests and increased 
income.

Cotton is being successfully 

cultivated in 19 townships ac-
ross Sagaing Region, including 
Sagaing, Monywa, Yinmabin, 
Shwebo, and Kanbalu Districts.

SMKSMK

Myinmu Township finishes cultivation of more than 1,000 acres of cotton cropMyinmu Township finishes cultivation of more than 1,000 acres of cotton crop

Yinmabin District exceeds Yinmabin District exceeds 
cultivation of pigeon pea this yearcultivation of pigeon pea this year

Farmers plant over 1,000 acres Farmers plant over 1,000 acres 
of black gram in Monywa Districtof black gram in Monywa District

Kalay Township grows more than 1,000 acres Kalay Township grows more than 1,000 acres 
of green gram during this monsoonof green gram during this monsoon
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NEW DELHI August   27
 The death toll in the landslide 

that occurred near the Mata 
Vaishnodevi shrine in Indian-
controlled Jammu and Kashmir 
on Tuesday crossed 30, confir-
med local officials on Wednes-
day.

More than 20 injured people 
were admitted to different hos-
pitals.

The landslide had struck the 

Ardhkuwari area near the shrine 
amid incessant rains. Following 
the tragedy, the pilgrimage to 
the shrine had been halted.

Many trains to and from the 
Katra area near the shrine were 
cancelled, resulting in a large 
number of pilgrims remaining 
stuck in Katra.

Most parts of Indian-contro-
lled Jammu and Kashmir recei-
ved heavy to very heavy rains 

over the past couple of days. 
Many roads and bridges were 
washed away, and rivers flowed 
close to the danger mark. 
TV reports showed a bridge 
collapsing over the Tawi River 
with cars plying over it.

Due to incessant rains, power 
supply was cut in many areas 
for more than 36 hours. Mobile 
and internet services were also 
adversely affected.         XinhuaXinhua

PRAGUE   August   27
 Czech police said Wednesday they were responding to "a 

massive gas leak" in the country's southeastern city of Brno.
"Thirty people have been evacuated from six surrounding 

buildings on Cacovicka Street," police said on social media 
platform X, adding that the street has been closed and gas 
engineers were on site to locate the leak.

In an updated post, police later said that evacuated residents 
have returned to their homes. "The area is now passable 
for pedestrians. Due to excavation works, the road remains 
impassable for vehicles."

A day earlier, a similar incident in Pruhonice, a town near 
Prague, led to the evacuation of about 100 people. 

XinhuaXinhua

MOSCOW   August   27
Germany has more informa-tion on the explosions of the Nord 

Stream gas pipelines than it reveals, Russian Deputy Permanent 
Representative Dmitry Polyansky said on Tuesday.

"German authorities clearly do have much more information 
about what happened, much more than the information that they 
have been giving to the media in small doses," Polyansky stated.

Russia calls on German authorities "not to try and cover up the 
truth, but to demonstrate genuine cooperation and to provide 
the information in full," the diplomat added. 

SputnikSputnik

WASHINGTON August   27
A gunman opened fire on a 

church at a Catholic school in 
south Minneapolis on Wednesday, 
killing two children and injuring 
at least a dozen people, ABC 
News reports, citing sources.

The shooting took place dur-
ing a mass at the Annunciation 
Catholic School, which serves 
students from pre-kindergarten 
through eighth grade.

”The gunman began firing a 
rifle through church windows. 
He was armed with rifle, a gun 
and a pistol. Two children, aged 
8 and 10 were killed,” local 
police told the media at a press 

briefing.
”We believe it is one suspect 

in his early twenties. We believe 
he is deceased,” they added.

ABC News sources claim the 
suspect later fatally shot him-
self. There's “no active threat 
to the community,” city officials 
said in a post on X. However, 
authorities still urged residents 
to avoid the area while the inve-
stigation continues.

US President Donald Trump 
has already commented on the 
issue, saying he had been fully 
briefed and that the FBI was 
assisting.

Minnesota Governor Tim Walz 

has expressed support for the 
school community in a state-
ment on social media, adding 
that he was “praying for our 
kids and teachers whose first 
week of school was marred by 
this horrific act of violence.”

Walz added that state autho-
rities are at the scene. Agents 
from the FBI and the Bureau 
of Alcohol, Tobacco, Firearms 
and Explosives also responded.

According to data from the 
nonprofit Gun Violence Archive, 
there have been 287 mass 
shootings across the US so far 
this year, resulting in at least 
240 deaths.                                RTRT

 

CARACAS   August  27
Venezuela on Monday accus-

ed the US of violating a regio-
nal nuclear ban, and urged 
the United Nations to act after 
American warships and a naval 
submarine were deployed to 
the Caribbean.

The move comes after Wash-
ington last week sent three 
warships and 4,000 Marines 
toward Venezuela in what the 
White House described as part 
of a broader campaign against 
drug trafficking groups in Latin 

America. According to media 
reports, US President Donald 
Trump has since deployed two 
additional vessels: the guided-
missile cruiser USS Erie and 
the nuclear-powered attack 
submarine USS Newport News, 
expected to arrive next week.

In response, Venezuela has 
deployed warships and drones 
to patrol its coastline.

Venezuelan Foreign Minister 
Yvan Gil Pinto said he has 
written to UN Secretary-General 
Antonio Guterres, urging him 

“to restore common sense” 
and denouncing what he called 
the placement of US troops 
and nuclear weapons in the 
Caribbean basin.

He said the deployments bre-
ached the Treaty of Tlatelolco, 
which prohibits nuclear arms 
in Latin America and the Cari-
bbean. Gil dismissed Washing-
ton’s justification that the buil-
dup was aimed at combating 
narcotics, stressing that Vene-
zuela is a “territory free of illicit 
crops.”On Tuesday, Gil met with 

UN Resident Coordinator in 
Venezuela Gianluca Rampolla, 
and voiced his concern over the 
recent US military presence in 
the Caribbean, including the 
submarine deployment.

“We discussed the threats 
from the United States facing 
the region, which was declared 
a Zone of Peace in 2014 by 
CELAC, a recognition ratified 
by the United Nations,” he said 
in a Telegram post.

The Venezuelan government 
has branded the US deployments 
“hostile” and destabilizing, 
underscoring already strained 
ties between Caracas and 

Washington.
Last month, Washington 

designated Venezuela-based 
Cartel de los Soles a criminal 
organization, alleging it is led by 
Venezuelan President Nicolas 
Maduro and senior officials.

Maduro, who was indicted on 
US drug charges in 2020, has 
rejected the claims as politically 
motivated. Bolivian President 
Luis Arce last week accused 
Washington of using the war on 
drugs as a pretext for regional 
domination, and denounced 
the Caribbean buildup as an 
attempt to assert control over 
Latin America.                         RTRT

Venezuela accuses US of nuclear violationVenezuela accuses US of nuclear violation

Germany has more information Germany has more information 
on Nord Stream blasts than on Nord Stream blasts than 
revealed - Russia’s UN missionrevealed - Russia’s UN mission

30 evacuated due to gas leak in 30 evacuated due to gas leak in 
Czech city of BrnoCzech city of Brno

US school shooting leaves three dead and over US school shooting leaves three dead and over 
a dozen woundeda dozen wounded

Landslide death toll crosses 30 in Indian-controlled Landslide death toll crosses 30 in Indian-controlled 
Jammu, KashmirJammu, Kashmir
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

A daily dose of turmeric – the 
golden spice found in curries – 
may help people shed pounds 
and slim their waistlines, new 
research suggests. 

Scientists pooled results from 
20 gold-standard clinical trials 
and found that supplements 
containing turmeric or its active 
ingredient curcumin led to sig-
nificant drops in body weight 
and belly fat in those with type 
2 diabetes.

On average, patients who 
took the spice lost nearly 2 kg 
(4.1lb) more than those given 
a dummy pill.

Waistlines shrank by almost 
2 cm (0.75 in), while body fat 
percentage fell by around three 
percent.

For those with prediabetes – 
the condition that often prece-
des full-blown diabetes – the 
effect was slightly greater, with 
average losses of 2.5 kg (5.5 lb) 

and waistlines more than an 
inch smaller.

The review, published in Nu-
trition & Diabetes, analysed 
trials lasting between eight 
and 36 weeks, with daily doses 
ranging from 80 mg to more 
than 2,000 mg.

Supplements are widely ava-
ilable on the high street, with 
Holland & Barrett, for example, 
selling a bottle of 90 capsules 
for £-14.75 – working out at just 
16p each.

Experts stress the results, 
while promising, are modest 
compared to the new generation 
of weight-loss jabs such as 
Ozempic and Wegovy.

Patients prescribed semag-
lutide typically lose 15 to 20 
percent of their body weight – 
the equivalent of two or three 
stone – compared to just 4 lb–5 lb 
with turmeric.

Nutritionist Dr Adam Collins, 

from the University of Surrey, 
said: 'Whilst the outcome is atten-
tion-grabbing, it is interesting 
to see weight loss appears to 
occur primarily in individuals 
who were non-obese (BMI less 
than 30). 

'Turmeric's effects on fat 
burning are speculative, based 
largely on animal and cell 
studies.'

Professor Tom Sanders, em-
eritus professor of Nutrition 

and Dietetics at King's College 
London, added: 'The average 
weight loss of 1.9 kg was very 
modest.

'Because turmeric is bright 
yellow, it is difficult to blind 
participants from their treat-
ment. Indeed, most studies 
showed no useful weight loss.'

Independent expert Dr Tho-
mas M. Holland, from Rush 
University in Chicago, said: 'Even 
minor improvements in central 

obesity can reduce metabolic 
and cardiovascular risk.'

Researchers and charities 
also warn that turmeric supple-
ments are not safe for everyone.

According to the NHS, people 
with gastrointestinal issues, 
liver problems, bile duct obs-
truction, gallstones or biliary 
disease should avoid them.

The British Heart Foundation 
cautions against combining 
turmeric with blood-thinning 
drugs such as warfarin, as this 
could raise the risk of dangerous 
bleeds. 

Pregnant women are also 
advised not to take high doses.

There have also been rare 
reports of serious liver damage 
linked to high-dose curcumin, 
particularly when combined 
with black pepper extract (pi-
perine), which can increase ab-
sorption twenty-fold. 

 Mail OnlineMail Online

Scientists confirm a simple 16p-a-day supplement boosts weight Scientists confirm a simple 16p-a-day supplement boosts weight 
loss and burns belly fat - but they’re NOT safe for everyoneloss and burns belly fat - but they’re NOT safe for everyone

Millions of Britons could be 
blunting the effect of their daily 
medicines by taking them at 
the wrong time, a leading phar-
macist has warned.

Peter Thnoia, of online phar-
macy PillTime, said: 'Too often, 
people don't read or fully follow 
the instructions that come with 

the medication—and that can 
have a real impact on how well 
it works.

'Something as simple as tak-
ing a pill at the wrong time of 
day or not alongside food when 
it's needed can reduce its effe-
ctiveness or even cause unwan-
ted side effects.'

He added that the key to ge-
tting the best results is 'build-
ing a consistent routine' and 
understanding exactly how 
each drug should be taken.

Among the most common 
mistakes are with statins, iron 
supplements, thyroid drugs, 
painkillers and some ADHD 
treatments.

Statins such as simvastatin 
help protect against heart di-
sease by lowering cholesterol. 
They are 'best taken in the eve-
ning as cholesterol production 
is at its highest at night,' Mr
Thnoia explained. 

Yet, he added: 'Many people 
take their statins in the morning, 
simply because it's when they 
take the rest of their medication.'

Iron tablets are another drug 
often misused. They need to 

be taken on an empty stomach 
— 'ideally first thing in the 
morning before breakfast,' he 
said—because dairy, tea and 
coffee can block the body's ability 
to absorb them.

Medication used by hundreds 
of thousands of Britons with an 
underactive thyroid also works 
best on an empty stomach and 
should not be taken alongside 
calcium or iron supplements.

Meanwhile, common pain-
killers such as ibuprofen are 
best taken with food to avoid 
irritating the stomach lining, 
while some ADHD medicines 
can disrupt sleep if swallowed 
too late in the day.

Mr Thnoia said: 'These small 
changes can make a big differ-
ence. Medicines are only truly 
effective when they are taken 

correctly.'
Meanwhile thyroid medica-

tions like Levothyroxine, he 
said, should be taken in the 
morning, at least 30 minutes 
before eating food and drink 
to allow absorption.

In contrast, certain painkillers 
known as NSAIDS like Ibupro-
fen and Naproxen must be 
taken with food or a glass of milk, 
he warned, to prevent stomach 
irritation.

He added, stimulant ADHD 
medications taken too late can 
cause insomnia, so they should 
be taken in the morning.

If you're juggling lots of me-
dications it can be difficult, but 
Leighton Humphreys, CEO of 
PillTime, says the company's 
pouching service can be a help-
ful tool.                       Mail OnlineMail Online

Top pharmacist: ‘There’s a mistake millions make every day that’s Top pharmacist: ‘There’s a mistake millions make every day that’s 
rendering their medications useless... and putting lives at risk’rendering their medications useless... and putting lives at risk’



၂၈-၈-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေြမြပင်ရန်သူနဲ့ ေဝဟင်အ ရာယ်များကိုပါ 
ေချမ န်းမယ့် Condor Leopard 1 တင့်

အသက် ၁၃ ှစ်မတိုင်မီ စမတ်ဖုန်းတစ်လုံးကိုပိုင်ဆိုင်ထားြခင်းက 
စိတ်ကျန်းမာေရးကိုကျဆင်းေစိုင်

ဆီးချိေရာဂါကိုတိုက်ဖျက်ိုင်မယ့် 
အံ့အားသင့်ဖွယ်ရာနည်းလမ်းအသစ်ကို ပညာရှင်များေတွရှိ

လရဲမျက်ှာြပင်ကို ေြမပုံေရးဆွဲိုင်ေစဖိုအတွက် 
အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစမယ့် စက်ုပ်ေဘာလုံး

ရန်သူက့င်းေထာက်မ ကေန ေရှာင်ရှားိုင်မယ့်
ေရဒါနည်းပညာအသစ်

ဂျာမနီိင်ုင ံကာကွယ်ေရးပစ ည်းထတ်ု 

လပ်ုေရးကမု ဏတီစ်ခြုဖစ်တဲ ့Flensburger 

Fahrzeugbau Gesellschaft (FFG) က 

သတူိုရဲတင့အ်မျိးအစားအသစ်တစ်မျိးကို

မကာခင်မှာ ထတ်ုေဖာ်ြပသသွားဖိုရိှေနပါ

တယ်။  အဒဲတီင့အ်မျိးအစားကိေုတာ ့Con-

dor Leopard 1 လို အမည်ေပးထားပါတယ်။

ဒီတင့်မှာ သမားိုးကျပစ်ကူေပးတင့်

များကဲသ့ိုသာမက  ေလယာ်ပစ်အေြမာက် 

တစ်လက်လည်းပါဝင်မှာြဖစ်တဲ့အတွက်

ေြမြပင်ပစ်မှတ်များအြပင် ေဝဟင်ရန်စွယ်

များကိလုည်း ထေိရာက်မ ရိှစွာေချမ န်းိင်ု

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒတီင့အ်တွက်ကိယ်ုထည်

ကိေုတာ ့Leopard 1 ကိယ်ုထည်ကိအုသုံး

ြပသွားမှာပါ။

ယေန့ေခတ်စစ်ေြမြပင်ဟာ အ ရာယ်

တစ်ခတုည်းကိပု ဲရင်ဆိင်ုေနရတာမဟတ်ု

ပါဘူး။ ဘက်ေပါင်းစုံမ ှအ ရာယ်ေပါင်းစုံ

ကိ ုရင်ဆိင်ုေနရတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒအီချန်ိ

မှာ ပစ်ကူေပးေရးအုပ်စုဝင်ြဖစ်တဲ့ တင့်

ေတကွိ ုအဆင့်ြမင့်တင်ပီးထုတ်လုပ်ုိင်ဖုိ

FFG က စ်းစားလာတာပါ။

အခု Condor Leopard 1 ဆိုတဲ့တင့်

မှာလည်း စစ်ေြမြပင်အတွက်အသင့ေ်လျာ်

ဆုံးေသာ ပစ ည်းများကိသုာအသုံးြပထား

တာြဖစ်ပီး ေရွလျားမ ၊ အားကိုးစတ်ိချရမ ၊

လိုက်ေလျာညီေထွရှိမ တိုကို ေပးစွမ်းိုင်

ေစမယ့် နည်းပညာကိုေပါင်းစပ်အသုံးြပ

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။                Ref: IE 

ကိုထက်

ဒီကေန့ေခတ်မှာ ကေလးငယ်ေတွက

အစ စမတ်ဖန်ုးကိင်ုသင့တ်ယ်လို ထင်ကသူ

ေတရိှွပါတယ်။ ဒါေပမဲက့ျန်းမာေရး ေထာင့်

ကကည့ရ်င် ဒလီိထုင်ြမင်တာက လုံးဝကို

အမှားကီးပါ။ ဘာေကာင့လ်ဆဲိရုင် အသက်

၁၃ ှစ်မတိင်ုခင်မှာ စမတ်ဖန်ုးတစ်လုံးကို

ပိုင်ဆိုင်ထားသူဟာ   စိတ်ကျန်းမာေရး

ကျဆင်းမ နဲ့ရင်ဆိင်ုရိင်ုတယ်လို သေုတသီ

များက ေတွရှိထားတာေကာင့်ပါပဲ။

Sapien Labs မှ သုေတသနပညာရှင်

များက ကမ ာတစ်ဝန်းမှ လေူပါင်းတစ်သန်ိး

ေကျာ်ကိ ုေလလ့ာမ ေတလွပ်ုေဆာင်တဲအ့ခါ

အသက် ၁၃ ှစ်မတိင်ုမ ီစမတ်ဖန်ုးတစ်လုံး

ပိင်ုဆိင်ုထားသမူျားဟာ စတ်ိကျန်းမာေရး

အားနည်းတဲ့အြပင်   ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်

ေသေကာင်းǧကလံိတုဲအ့ေတွးများဝင်ြခင်း

အပါအဝင် များြပားလှစွာေသာြပဿနာ

များကုိရင်ဆုိင်ǧကံေတွရတယ်လုိ ေတွရိှ

ထားတာြဖစ်ပါတယ်။

အထူးသြဖင့်   အရွယ်မတိုင်မီ  လူမ 

မီဒီယာအသုံးြပြခင်း၊ အွန်လိုင်းေပ တွင်

အိင်ုကျင့ခ်ရံြခင်း၊ အပ်ိစက်ချန်ိနည်းပါးြခင်း၊ 

မသိားစနုဲ့ဆက်ဆေံရးေအးစက်ြခင်းတိုက

သတူိုရဲစတ်ိကျန်းမာေရးကိ ုပိမုိဆုိုးဝါးေစ

တာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်

ကေနဒါိင်ုငမှံ သေုတသနပညာရှင်များ

က ဆီးချိေရာဂါကုိတုိက်ဖျက်ုိင်ေစမယ့်

အံ့အားသင့်ဖွယ်ရာ နည်းလမ်းတစ်ခုကို

ရှာေဖေွတွရိှလိက်ုပါတယ်။ သတူိုရဲစမ်းသပ်

မ မှာ က က်ေတွကိုအသုံးြပခဲ့တာြဖစ်ပီး

အဲဒီစမ်းသပ်မ အရ သူတိုရဲနည်းလမ်းက 

ေသွးတွင်းသကားဓာတ်ကိ ုအေကာင်းဆုံး

ထိန်းညိေပးပီး  အသည်းရဲလုပ်ေဆာင်

ချက်ကိေုကာင်းမွန်ေစတာေတွရပါတယ်။

ကိယ်ုတွင်းဇဝီြဖစ်စ်ကိ ု ဆိုးဝါးေစတဲ ့

အရာတစ်ခုက အူလမ်းေကာင်းမှထွက်ရိှ

တဲ ့D-lactate ဆိတုဲေ့မာ်လကီျးပါပ။ဲ အဒဲ ီ

ေမာ်လကီျးက ေသွးေကာကေနတစ်ဆင့ ်

ခ ာကိယ်ုအတွင်းဝင်ေရာက်သွားတဲအ့ခါ 

အသည်းအေနနဲ့ ဂလူးကို(စ်)နဲ့အဆကီိပုိမုို

ထုတ်လုပ်လာရပါတယ်။ ေနာက်ပိုင်းမှာ

ေတာ့ ဆီးချိေရာဂါအြပင ်အသည်းအဆီ 

ဖုံးေရာဂါတိုကို ြဖစ်ေပ လာေစတာြဖစ်ပါ

တယ်။

ဒါေကာင့် သိပ ံပညာရှင်များက ဒီေမာ်

လကီျးကိ ုထန်ိးချပ်ိင်ုေစဖိုအတွက် နည်း

လမ်းတစ်ခကုိဖုန်တီးပီးေနာက် လက်ေတွ 

စမ်းသပ်မ လပ်ုေဆာင်ရာ အခလုိေုအာင်ြမင်

မ မျိးကိရုရိှလိက်ုတာြဖစ်တယ်လို ထတ်ုြပန်

ထားပါတယ်။                 Ref: IE

ကိုထက်

သပိ ံပညာရှင်များက လရဲမျက်ှာြပင်

ကိ ုေြမပုေံရးဆဲွိင်ုေရးအတွက် နည်းလမ်း

မျိးစုနံဲ့ကိးပမ်းရာမှာ အခေုနာက်ဆုံးြဖစ်

တ့ဲနည်းလမ်းက ေတာ်ေတာ်ေလးအလုပ်

ြဖစ်မှာ အေသအချာပါပဲ။ ဒီနည်းလမ်းမှာ

အသံုးြပမယ့်ပစ ည်းက စက်ုပ်ေဘာလံုး

ြဖစ်ပါတယ်။ သူ့ကို RoboBall လိုအမည်

ေပးထားပါတယ်။

NASA မှသပိ ံပညာရှင်များက လွန်ခဲတ့ဲ့

ဆယ်စုှစ်ကတည်းက ဒီစိတ်ကူးကိုရရှိ

ခဲတ့ာြဖစ်ပါတယ်။ အခေုတာ ့ဒစီတ်ိကူးကို

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်လိက်ုိင်ု

တာပါ။ RoboBall က သာမန်ေလလ့ာေရး

ယာ်များေရာက်ရှိဖိုရာ ခဲယ်းတဲ့ေနရာ

များကို သွားေရာက်ိုင်တဲ့အတွက ်ဒါက

တကယ့်ကိုပီးြပည့်စုံတဲ့ ေလ့လာစူးစမ်း

ေရးယာ်ြဖစ်တယ်လိုဆိုပါတယ်။

RoboBall ကိဖုန်တီးိင်ုဖိုအတွက် အတ်ိ

ထကဲစက်ပ်ုဆိတုဲစ့တ်ိကူးကိအုေြခခထံား

တာပါ။ သူ့မှာအမျိးအစားှစ်မျိးရိှပါတယ်။

တစ်ခကု အချင်း ၂ ေပရိှတဲပ့ုစံြံဖစ်ပါတယ်။ 

ေနာက်တစ်ခကု အချင်း ၆ ေပရိှတဲပ့ုစံြံဖစ် 

ပါတယ်။

ဒလီိမုျိး စက်ပ်ုေဘာလုံးများက ေြမြပင်

အေြခအေနအမျိးမျိးမှာသာ  သွားလာ

ိင်ုုသံာမက ေရထမှဲာပါသွားလာိင်ုစွမ်း

ရိှမှာြဖစ်တာေကာင့ ်ဘယ်သမှူမေရာက်ရိှ 

ိုင်တဲ့ေနရာေတွကိုေတာင်မှ ေရာက်ိုင ်

စွမ်းရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

ကိုထက်

တုတ်စစ်ဘက်သုေတသနပညာရှင်

များက ေရဒါနည်းပညာအသစ်ကိ ုဖန်တီး

တီထွင်လိုက်ပါတယ်။ သူတိုတီထွင်ထား

တဲန့ည်းပညာက ိင်ုငရံဲေလေကာင်းကိတင်

သတိေပးေရးနဲ့ထိန်းချပ်ေရးေလယာ်

ကို ရန်သူရဲကင်းေထာက်မ မှကာကွယ်

ေပးိင်ုစွမ်းရိှမယ်လိုဆိထုားပါတယ်။ ဒလီို

စွမ်းေဆာင်ိုင်မ ဟာ   ေဝဟင်အတွင်း

အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ေရးကိ ုြပန်လည်

ပုေံဖာ်ေပးိင်ုေစလမိ့မ်ယ်လိုလည်း ပညာ

ရှင်များက ဆိုထားပါတယ်။

ေလေကာင်းကိတင်သတိေပးေရးနဲ့

ထန်ိးချပ်ေရးေလယာ်က ေခတ်သစ်စစ်ပဲွ

မှာ ပင်မအာုံေကာစနစ်ကီးလိုေတာင်

ေြပာလိုရပါတယ်။ သူ့ဆီကေန ရန်သူနဲ့

ပတ်သက်တဲသ့တင်းအချက်အလက်ေတွ

ရရိှိင်ုတယ်။ ပစ်မှတ်ကိေုြခရာခံိင်ုတယ်။ 

ကွပ်ကမဲ ဌာနချပ်အေနနဲ့လည်း အသုံးြပ

ိုင်တယ်။ ဒါေကာင့် ဒီကေန့ေခတ်စစ်ပွဲ

ေတမှွာ ေလေကာင်းကိတင်သတေိပးေရး

နဲ့ထန်ိးချပ်ေရးေလယာ်များက ရန်သရူဲ

ပစ်မှတ်ကီးလိုြဖစ်လာတာပါ။

အရင်တုန်းကေတာ့ ရန်သရူဲေရဒါဖမ်း

ယမူ ေအာက်ကိေုရာက်ရိှေလရိှ့ေပမယ့ ်အခု

တတ်ုေလတပ်အင်ဂျင်နယီာတက သိလ်ု

မှ သပိ ံပညာရှင်များက Frequency Dive-

rse Array (FDA) ဆိုတဲ့ ေရဒါနည်းပညာ

ကိုအေြခခံကာ ရန်သူရဲေရဒါဖမ်းယူမ ကို

လှည့်စားမ ေတွလုပ်ေဆာင်ြခင်းအားြဖင့်

ဒေီလယာ်ကီးေတကွ ရန်သူ့ကင်းေထာက်

မ ကေန ေရှာင်ရှားိုင်ေစမှာပါ။ Ref: IE

ကိုထက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၈-၈-၂၀၂၅

ေတာင်ကိုရီးယားက စာသင်ေကျာင်းများတွင် မိုဘိုင်းဖုန်းများှင့်
ဒစ်ဂျစ်တယ်ပစ ည်းများအသုံးြပမ ကို တားြမစ်သည့်ဥပေဒြပ  ာန်း

တိုကျိ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ တိုကျိ၊ ရင်းှီးြမပ်ှံမ 

ဂျပန်ိုင်ငံသည် လာမည့်ဆယ်စုှစ်

အတွင်း အိ ိယိင်ုင၌ံ အေမရကိန်ေဒ လာ

၆၈ ဘီလီယံခန့်ရင်းှီးြမပ်ှံရန ်စ်းစား

ေနေကာင်း ဂျပန်ြပည်တွင်းသတင်းဌာန

တစ်ခုကေဖာ်ြပထားသည်။

အထူးသြဖင့ ်တစ်ပိုင်းလ ပ်ကူးပစ ည်း

များ၊ အေရးပါသည့သ်တ တွင်းထွက်များ၊

ဆက်သွယ်ေရးစနစ်များ၊ သန့်ရှင်းစွမ်းအင်၊

ေဆးဝါးများှင့ ်အဆင့ြ်မင့န်ည်းပညာက  

တိုတွင် ရင်းီှးြမပ်ံှမ များလပ်ုေဆာင်ရန်

စ်းစားထားေကာင်း Nikkei Asia သတင်း

ဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

အဆိပုါရင်းီှးြမပ်ံှမ လပ်ုမည့ ်တရား

ဝင်ေကညာချက်ကို အိ ိယဝန်ကီးချပ် 

နာရန်ဒရာမိုဒီ၏ ဂျပန်ိုင်ငံသိုချစ်ကည်

ေရးခရီးစ်အတွင်း ထတ်ုြပန်လာိင်ုဖွယ် 

ရိှေကာင်း သတင်းဌာနကဆက်လက်ေဖာ်

ြပထားသည်။

အိ ိယဝန်ကီးချပ်သည် ဩဂုတ်လ 

၂၉ ရက်ှင့် ၃၀ ရက်တုိတွင် ဂျပန်ုိင်ငံသုိ

သွားမည်ြဖစ်ပီး ထိခုရီးစ်တွင် ှစ်ိင်ုငံကား

စီးပွားဆက်ဆံေရး ပိုမိုခိုင်မာေစရန်ရည်

ရွယ်၍ ဂျပန်ဝန်ကီးချပ်က ယခအုစအီစ် 

ကိထုတ်ုေဖာ်ေြပာိင်ုဖွယ်ရိှေကာင်း Nikkei

Asia သတင်းဌာန၏ ေဖာ်ြပချက်တွင်ေတွ

ရသည်။

Ref: RT

ကွာလာလမ်ပူ၊ ြပည်တွင်းေရးကွာလာလမ်ပူ၊ ြပည်တွင်းေရး

မေလးရှားုိင်ငံ၌ ေကျာင်းတွင်းအုိင်

ကျင့မ် များသည် တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်ပိမုို

ြမင့တ်က်လာလျက်ရိှေကာင်း၊ ၂၀၂၃ ခှုစ်

တွင် ေကျာင်းတွင်းအိင်ုကျင့မ်  ၆၅၂၈ ကမ်ိ

ရိှရာမှ ၂၀၂၄ ခုှစ်တွင် ၇၆၈၁ ကိမ်ရိှလာ

ေကာင်း ပညာေရးဝန်ကီး ဖာဒလနီာဆိင်ု 

ဒက်ကေြပာသည်။

ထုိအချက်အလက်များသည် ေကျာင်း

သားစည်းကမ်းထိန်းသိမ်းေရးစနစ်မှရရှိ

သည့အ်ချက်အလက်များြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ြမင့်တက်လာသည့် ေကျာင်းတွင်းအိုင်

ကျင့မ် ပမာဏမှာ ၁၇ ရာခိင်ု န်းရိှေကာင်း 

၎င်းကဆက်ေြပာသည်။

ေကျာင်းတွင်းအိင်ုကျင့မ် အြဖစ်အများ

ဆုံးသည ်အလယ်တန်းေကျာင်းများတွင်

ြဖစ်ပီး ၅၆၈၉ ကမ်ိအထရိှိေကာင်း၊ ပညာ

ေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်ထိကုစိ ှင့ပ်တ်

သက်၍ အေရးတယြူပေဆာင်ရွက်ေနပီး

ေကျာင်းတွင်းအိင်ုကျင့မ် များ ပိမုိမုျားြပား

လာြခင်းမရှိေစရန် အစီအစ်များစွာကို

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေနေကာင်း ဝန်ကီး

ကေြပာထားသည်။  Ref: ST

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

ဂါဇာအေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွးပဲွ

ကို ဩဂုတ်လ ၂၇ ရက်တွင် အိမ်ြဖေတာ်

၌ အေမရိကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ဦးစီး

၍ ြပလပ်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း အေမရကိန်၏ 

အထူးကိယ်ုစားလှယ် စတဝိစ်ေကာက့ေြပာ 

သည်။   ထိုြပင ်   စစ်ပွဲပီးဆုံးပီးေနာက ်

လပ်ုေဆာင်ရမည့က်စိ များှင့ပ်တ်သက်၍ 

ထိေုဆွးေွးပဲွတွင် ထည့သွ်င်းေဆွးေွးမည်

ဟု ၎င်းကေြပာသည်။

အလားတူ ပါလက်စတိုင်းနယ်ေြမ၌ 

အစ ေရးကလပ်ုေဆာင်ေနသည့စ်စ်ပဲွသည်

ယခှုစ်ကန်ုတွင် ေြပလည်မ ရရိှေစမည်ဟ ု

အမ်ိြဖေတာ်က ေမ ာ်လင့ထ်ားသည်။ ၎င်း

အြပင် အေမရိကန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး

မာကိုဘူယီိကု အစ ေရးိင်ုငြံခားေရးဝန်

ကီးဂီဒွန်ဆားှင့ ်ေတွဆုံသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း အေမရကိန်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ေဒ နယ်ထရမ့်၏ ေရွးေကာက်ပဲွကတိ

များတွင် ဂါဇာစစ်ပဲွအြမန်ဆံုးအဆံုးသတ်

ေစေရးလပ်ုေဆာင်မည်ဟေူသာ ကတတိစ် 

ခလုည်းပါဝင်သည်။ ထိုေနာက် ှစ်လကာ 

ြမင့်သည့် အစ ေရးှင့်ဟားမက်တိုကား 

အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးြဖင့ ်စတင်အေကာင် 

အထည်ေဖာ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။   Ref: AGC

ဝါရှင်တန်၊ ြပည်တွင်းေရးဝါရှင်တန်၊ ြပည်တွင်းေရး

အေမရကိန်ိင်ုင၏ံမိေတာ် ဝါရှင်တန်

၌လူသတ်မ ကျးလွန်သူများကို ေသဒဏ်

ေပးိင်ုေရးကိးပမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း

အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့က်ေြပာ

သည်။ ထုိသုိလုပ်ေဆာင်ရန်ကိးပမ်းြခင်း

သည် ထန်ိးမိင်ုသမ်ိးမရြဖစ်ပွားေနေသာ

ရာဇဝတ်မ များကိ ုိှမ်နင်းေရး၏တစ်စတ်ိ

တစ်ပိင်ုးြဖစ်ေကာင်း ထရမ့က် ဩဂတ်ုလ

၂၆ ရက်တွင်ေြပာသည်။

လသူတ်မ ကျးလွန်သကူိ ုေသဒဏ်ေပး

ြခင်းသည် အလွန်ခိင်ုမာသည့်ကိတင်ကာ

ကွယ်မ ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုတင်းကိုကားရ

သတူိင်ုးက သေဘာတလူက်ခလံမိ့မ်ည်ြဖစ်

ေကာင်း ထရမ့က်အစိုးရအဖဲွအစည်းအေဝး

၌ေြပာသည်။

 ယခင်က ကိလုဘံယီာခိင်ုြဖစ်ဖူးသည့ ်

အြပင် လက်ရိှတွင် ဒမီိကုရက်များကီးစိုးေန

သည့ ်ဝါရှင်တန်မိ၌ ေသဒဏ်ေပးြခင်းကိ ု

၁၉၈၁ ခှုစ်တွင် ဖျက်သမ်ိးခဲေ့ကာင်းသရိ

သည်။

Ref: BP

နယူးေယာက်၊ တီထွင်မ နယူးေယာက်၊ တီထွင်မ 

အေမရကိန်ှင့တ်တ်ုိင်ုငမှံသပိ ံပညာ

ရှင်များသည် ပလတ်စတစ်ကို ဓာတ်ဆီ

အြဖစ်သို အဆင့တ်စ်ဆင့တ်ည်းြဖင့ေ်ြပာင်း

လဲိင်ုမည့န်ည်းကိ ုတထွီင်ဖန်တီးလိက်ုိင်ု

ေကာင်းသိရသည်။

သမားိုးကျနည်းလမ်းြဖင့်  င်းယှ်ပါက

ယခနုည်းလမ်းသည် စွမ်းအင်လိအုပ်ချက်

နည်းပါးကာ လုပ်ငန်းသံုးဆက်စပ်ပစ ည်း

အများအြပားလည်း မလိအုပ်ေကာင်းှင့ ်

စက်မ လပ်ုငန်းသုံးအဆင့အ်ထ ိထတ်ုလပ်ု

ိုင်ေကာင်း ပညာရှင်များကေြပာသည်။

အဆပ်ိသင့ေ်စသည့ ်ပလတ်စတစ်များ

မှ ဓာတ်ဆီသိုေြပာင်းလဲထုတ်လုပ်သည့ ်

ယခနုည်းလမ်းသည် အခန်းတွင်းအပခူျန်ိ

မှာပင်အလုပ်ြဖစ်ပီး ၉၅ ရာခိုင် န်းအထိ 

ေအာင်ြမင်မ ရိှေကာင်း၊ ယင်းနည်းလမ်းမှ

ထွက်လာသည့ ်ေနာက်ဆုံးထတ်ုကန်ုများ

မှာ ဓာတ်ဆ၊ီ ဓာတကုန်ုကမ်းပစ ည်းများှင့်

ဟိက်ုဒိကုလိရုစ်အက်စစ်တိုြဖစ်ေကာင်း

ပညာရှင်များကေြပာသည်။

ထို ြပင် ယင်းနည်းလမ်းမှတစ်ဆင့ ်

ထွက်လာေသာထတ်ုကန်ုများကိ ုေရသန့်

စင်ြခင်း၊   သတ ကျိချက်ြခင်း၊  ေဆးဝါး

ထုတ်လုပ်ြခင်း၊ အစားအေသာက်ထုတ်

လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းများတွင် ြပန်လည်အသုံး

ြပိုင်ေကာင်း  Science  ဂျာနယ်၌ သိပ ံ

ပညာရှင်များက ေရးသားထားသည်။

အလားတူ ယခုနည်းလမ်းသည ်ဖျက်

ဆီးရန်ခဲယ်းေသာ ပလတ်စတစ်အမ  က်

များကိ ုအကျိးရိှေသာထတ်ုကန်ုများအြဖစ်

အဆင့်တစ်ဆင့်တည်းြဖင့်ေြပာင်းလဲိုင်

သည့ ်ပထမဆုံးေသာနည်းလမ်းလည်းြဖစ်

သည်။

သပိ ံပညာရှင်များသည် ယခလုိေုအာင်

ြမင်မ ရရိှေစေရးအတွက် ေရနခံျက်လပ်ုငန်း 

မှေဘးထွက်ပစ ည်းြဖစ်သည့် ဟိုက်ဒို

ကာဗွန်ဓာတ်ေပါင်းတစ်မျိးြဖစ်ေသာ အိင်ု

ဆိအုယ်ကန်ိးှင့ ်ပလတ်စတစ်အမ  က်များ

ကိုေရာေှာလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။   ယင်း

သိုေရာေှာရာမှ ဓာတ်ဆအီတွက်အဓကိ 

ပါဝင်ပစ ည်းြဖစ်သည့ ်ကာဗွန် ၆ လုံးမှ ၁၂ 

လုံးအထပိါဝင်ေသာ ဟိက်ုဒိကုာဗွန်များ

ကိထုတ်ုလပ်ုိင်ုြခင်းြဖစ်သည်။ Ref: SCMP

ဆိုး၊ ပညာေရးဆိုး၊ ပညာေရး

ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငတွံင် လငူယ်များ

ကား လမူ မဒီယီာများကိလွုန်ကစွဲာအသုံး

ြပမ ြမင့်တက်လာြခင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ 

စိုးရမ်ိပပူန်မ များြဖစ်ေပ ေနစ် တစ်ိင်ုငလံုံး

ရိှ  စာသင်ေကျာင်းများ၌  မုိဘုိင်းဖုန်းများ

ှင့်    ဒစ်ဂျစ်တယ်ပစ ည်းများအသုံးြပမ  

တားြမစ်သည့ဥ်ပေဒကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၇ ရက်

တွင်ြပ  ာန်းလိုက်ေကာင်းသိရသည်။

ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ ိင်ုငအံချိက ေကျာင်း

သားများ လမူ မဒီယီာအသုံးြပမ ှင့ ်စမတ်

ဖုန်းအသုံးြပမ များကိ ုတင်းကျပ်စွာတား

ြမစ်မ လပ်ုေဆာင်ေနစ် ေတာင်ကိရုီးယား

ိင်ုငကံလည်း အလားတလူပ်ုေဆာင်ြခင်း

ြဖစ်သည်။ ယခြုပ  ာန်းလိက်ုသည့ ်တားြမစ်

မ ဥပေဒသည် ၂၀၂၆ ခှုစ် မတ်လတွင်စတင်

အသက်ဝင်မည်ြဖစ်သည်။

သုေတသနြပမ များအရ ေတာင်ကုိရီး

ယားိင်ုငသံည် ကမ ာေပ တွင် ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ပစ ည်းများအသုံးြပပီး အင်တာနက်ချတ်ိ

ဆက်မ အများဆုံးေသာိုင်ငံစာရင်းတွင်

ပါဝင်ေနသည်။ ေတာင်ကိရုီးယားိင်ုငသံား

၉၉ ရာခိင်ု န်းသည် အွန်လိင်ုးကိအုသုံးြပ

ေနသည့်အြပင် ၉၈ ရာခိုင် န်းမှာ စမတ်

ဖုန်းများကိုပိုင်ဆိုင်ထားသည်။

“က န်ေတာ်တိုကေလးေတွဟာ လူမ 

မီဒီယာကို အစွဲလန်းကီးစွဲလန်းေနကပါ

တယ်။   မနက်မိုးလင်းလိုကည့်လိုက်ရင ်

သူတိုမျက်စိေတွက နီရဲေနတာပဲ။ လူမ 

မီဒီယာကို မနက် ၂ နာရီ၊ ၃ နာရီအထိသုံး

ေနကတာပါ” ဟု အဆိုပါဥပေဒကိုတင်

သွင်းသည့ ်လ တ်ေတာ်အမတ် ချိဂျန်ဟွန်း

ကေြပာသည်။

အဆိပုါဥပေဒအရ မလူတန်း၊ အလယ်

တန်းှင့ ်အထက်တန်းေကျာင်းအားလုံးတွင်

ေကျာင်းသားများအေနြဖင့ ်စမတ်ဖန်ုးများ၊

ဒစ်ဂျစ်တယ်ပစ ည်းများအသုံးြပခွင့မ်ရိှဘဲ

မသန်စွမ်းသူကေလးငယ်များသာ ပညာ

သင်ယူရာတွင်လိုအပ်ေသာ ဒစ်ဂျစ်တယ်

ပစ ည်းများှင့ ်အေရးေပ အေြခအေနတို

တွင်သာ စမတ်ဖုန်းများကိုအသုံးြပခွင့်ရှိ

ေကာင်းသိရသည်။           Ref: SCMP

ဂျပန်အစိုးရက 

အိ ိယ၌

ေဒ လာ ၆၈ ဘီလီယံ 

ရင်းှီးြမပ်ှံရန် 

စ်းစားေန

ဂါဇာအေရးေဆွးေွးပွဲ 

ထရမ့်ဦးေဆာင်၍ 

အိမ်ြဖေတာ်၌ 

ြပလုပ်မည်

မေလးရှားိုင်ငံ၌ 
ေကျာင်းတွင်းအိုင်ကျင့်မ 
တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ် 
ပိုမိုြမင့်တက်လာ

ဝါရှင်တန်မိ၌ လူသတ်မ ကျးလွန်သူများကို 

ေသဒဏ်ေပးိုင်ေရး ထရမ့်ကိးပမ်းမည်

သိပ ံပညာရှင်များက ပလတ်စတစ်ကိုဓာတ်ဆီအြဖစ်
တစ်ဆင့်တည်းြဖင့်ေြပာင်းလဲိုင်မည့်နည်းကိုတီထွင်



၂၄ ၂၈-၈-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်   ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံက   အိမ်ရှင်ိုင်ငံအြဖစ ်

ဦးေဆာင်ကျင်းပသည့ ်(၂၁)ကိမ်ေြမာက ်

အာဆီယံ ဟာလာအစားအစာဆိုင ်ရာ

လပ်ုငန်းအဖဲွအစည်းအေဝး (21st Meeting 

of the ASEAN Working Group on Halal 

Food)ကို ယေန့နံနက် ၈ နာရီခွဲတွင် 

Virtual စနစ်ြဖင့က်ျင်းပရာ အာဆယီအံဖဲွဝင်

ိင်ုငမံျားှင့ ်အာဆယီအံတွင်းေရးမှးချပ်

ုံးမှ ကိုယ်စားလှယ်များ၊  စိုက်ပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ေမွးြမေရးှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန  န်ကား 

ေရးမှးချပ်ှင့ ်စမီကံန်ိးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်

ရှိသူများ၊ စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ 

(ေနြပည်ေတာ်ှင့် ရန်ကုန်)မှ တိရစ ာန်

ေဆးကုှင့်    သားသတ်ုံများဌာနတိုမ ှ

ကိယ်ုစားလှယ်များတက်ေရာက် ေဆွးေွး

ကသည်။

ဖွင့ ်ပ ွဲအခမ်းအနားတွင် ေမွးြမေရး

ှင့က်သုေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် 

ေဒါက်တာ တိုးမင်းထွန်းက သဘာပတိ

အြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး ကိဆို တ်ခွန်းဆက်

စကားေြပာကားသည်။

အစည်းအေဝးတွင ်အာဆီယံဟာလာ

အစားအစာ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ လပ်ုငန်း 

အစီအစ် (၂၀၂၁-၂၀၂၅) အရ ဟာလာ

အစားအစာများအတွက် အာဆယီအံဆင့် 

အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်ထုတ်ေပးြခင်း၊ 

တရားဝင်အသိအမှတ်ြပြခင်း အစီအစ်

ဆိင်ုရာ စမီခံျက်အဆိြုပလ ာ၏ တိုးတက်မ  

အေြခအေန၊ ဟာလာအစားအစာများတွင် 

အနံ၊့ အရသာအတွက် ထည့ရ်ေသာ ပစ ည်း

များအား မှတ်ပုံတင်ြခင်းှင့ ် အာဆီယံ

ဟာလာ အစားအစာ website တည်ေထာင်

ထားမ ဆုိင်ရာ လုပ်ငန်းတုိးတက်မ  အေြခ

အေနများ၊ အာဆယီ ံဟာလာအစားအစာ

ဆိုင်ရာ အေထွေထွလမ်း န်ချက်များကို 

အာဆီယံအဖွဲဝင်ိုင်ငံများ   အချင်းချင်း 

ရင်းှီးချစ်ကည်စွာ   ညိ  င်းေဆွးေွး

သေဘာတူခဲ့ကသည်။

အာဆီယံဟာလာအစားအစာဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းအဖွဲကို  ၂၀၀၀  ြပည့်ှစ်တွင ်

အာဆီယံအတွင်း    ဟာလာအစားအစာ

လုပ်ငန်းဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့် ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ ကိ ုြမင့တ်င်ေပးိင်ုရန်အတွက် 

ရည်ရွယ်၍   အာဆီယံစိုက်ပျိးေရးှင့ ်

သစ်ေတာဝန်ကီးများအစည်းအေဝး (AMAF) 

ေအာက်တွင် တည်ေထာင်ဖွဲစည်းခဲ့ကာ 

လပ်ုငန်းအဖဲွအစည်းအေဝးများကိ ုှစ်စ် 

အာဆယီအံဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားက  အလှည့က်ျ

အိမ်ရှင်အြဖစ ်လက်ခံကျင်းပခဲ့ကသည်။  

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့်  ၂၀၁၅ ခုှစ်တွင် 

(၁၁) ကမ်ိေြမာက် အာဆယီဟံာလာအစား

အစာဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းအဖဲွအစည်းအေဝး

ကိ ုအမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပခဲ့ပီး ယခအုခါ 

(၂၁ )ကမ်ိေြမာက် အာဆယီဟံာလာ အစား

အစာဆိုင်ရာလုပ်ငန်းအဖွဲအစည်းအေဝး

ကိ ုအမ်ိရှင်အေနြဖင့ ်ဒတုယိ အကမ်ိေြမာက် 

လက်ခံကျင်းပြခင်းြဖစ်ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                    ြမဝတီ

(၂၁)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံဟာလာအစားအစာဆုိင်ရာ
လုပ်ငန်းအဖွဲအစည်းအေဝးကျင်းပ

ဟားခါး   သဂုတ်  ၂၇

၂၀၂၅−၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းြပင်ပ 

ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်သည့ ်ရှင်းလင်းပဲွကိ ု

ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင်   ဟားခါးမိ

ချင်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲုံးရှိြပည်နယ ်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန အစည်း

အေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ  ချင်းြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်     ေဒါက်တာဝုန်ဆွန်းထန်၊ 

ြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီး

ချပ်၊  ြပည်နယ်ဝန်ကီးများ၊ ြပည်နယ်ဥပေဒ

ချပ်၊ ြပည်နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ

သမူျား၊ ြပည်နယ်၊ ခိင်ု၊ မိနယ်ပညာေရးမှး

များှင့ ်ေကျာင်းြပင်ပပညာေရးတွင် တာဝန်

ထမ်းေဆာင်မည့်  ေကျာင်းဆရာ၊ ဆရာမ

များ တက်ေရာက်ကသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က   ယခု

ဖွင့လှ်စ်သည့ ်ေကျာင်းြပင်ပ ပညာေရးေန့

သင်တန်းသည်   သက်ငယ်အုပ်စုများှင့ ်

လငူယ်အပ်ုစမုျားအတွက် ရေတာင့ရ်ခသဲည့် 

အခွင့်အေရးြဖစ်ေကာင်း၊ တက်ေရာက်

ပညာသင်ယမူည့ ်ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏ ေကျးဇူးသစ ာကိ ု

ေစာင့သ်ရိမည်ြဖစ်ပီး ပညာကိတုန်ဖိုးထား

ကာ ကိးစားသင်ယူကေစလိုေကာင်း

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေခတ လမူ ေရးရာဝန်ကီး 

ဦးစိန်ထွန်းလှှင့် ြပည်နယ်သယံဇာတ

ေရးရာဝန်ကီး ဦးေကာလ်လျန်ထန်းတိုက 

အမှာစကားေြပာကားကပီး ချင်းြပည်နယ်

ပညာေရးမှး ဦးဘကီူးဒကူ ေကျာင်းြပင်ပ

ပညာေရးှင့ပ်တ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေကျာင်းြပင်ပ ပညာေရးှင့်ပတ်သက်၍ 

လက်ေတွအေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်မည့ ်ပဂု ိလ်များကိ ုချးီြမင့ေ်ငေွပးအပ်ရာ 

ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးက လက်ခံရယူပီး 

အခမ်းအနား တက်ေရာက်လာကသမူျား

အား အားေပးစကားေြပာကားခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။                  (ခိုင် ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၅−၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းြပင်ပ 

ပညာေရးှင့်ပတ်သက်သည့် ရှင်းလင်းပွဲကျင်းပ

သပ်ိသည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကဗုစင်တမီတီာှင့အ်ထက်ရိှ   စခံျန်ိမေီရɫ  ၁ ကျပ်သား

( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၀၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၂၇-၈-၂၀၂၅) ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၇

၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးေှာင်းကာလသတ်မှတ်ြခင်း၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးေှာင်းကာလသတ်မှတ်ြခင်း

၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးေှာင်းကာလသည် ၂၀၂၅ ခုှစ် စက်တင်ဘာလ 

၁ ရက်ေန့(ြမန်မာသက ရာဇ် ၁၃၈၇ ခုှစ် ေတာ်သလင်းလဆန်း ၁၀ 

ရက်ေန့)မှစ၍ အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလ ြမန်မာုိင်ငတံစ်ဝန်းလံုးမှ 

ြပန်လည်ဆုတ်ခွာသွားသည့်ေန့အထိြဖစ်သည်။

မုတ်သုံေလဆုတ်ခွာသည့် အေြခအေနမုတ်သုံေလဆုတ်ခွာသည့် အေြခအေန

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ြမန်မာိင်ုငအံရပ်ရပ်မှ ေအာက်ပါ 

အတိုင်း ဆုတ်ခွာသွားဖွယ်ရာရှိသည-်

(က) စက်တင်ဘာလ ၁၄ ရက်မှ ၁၉ ရက်အတွင်း  ြမန်မာိုင်ငံ 

ေြမာက်ပိုင်းေဒသများ၊

( ခ ) စက်တင်ဘာလ ၂၀ ရက်မှ ၂၅ ရက်အတွင်း  ြမန်မာိုင်ငံ 

အလယ်ပိုင်းေဒသများ၊

( ဂ ) စက်တင်ဘာလ ၂၆ ရက်မှ ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်အတွင်း 

ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသများ၊ 

(ဃ)  ေအာက်တိုဘာလ ၂ ရက်မှ ၇ ရက်အတွင်း  ြမန်မာိုင်ငံ 

ေတာင်ပိုင်းေဒသများ။

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တွင် ေလဖအိားနည်းရပ်၀န်း သုံးကမ်ိြဖစ်ေပ  

ိုင်ပီး ှစ်ကိမ်တွင် ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ်သို 

ေရာက်ရိှိင်ုသည်။ အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည် ကပ လပီင်လယ် 

ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိတွင် အားအနည်းငယ်မှ အားအသင့် 

အတင့်ရှိိုင်သည်။

မိုးအေြခအေနမိုးအေြခအေန

မိုးရွာသွန်းမ အ ေြခအေနမှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကယားြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပုိင်းှင့် အေရှပုိင်း)တုိတွင် 

ရွာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ပီး စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးအထက်ပိုင်းှင့ ်

ကချင်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမေဲအာက် ေလျာန့ည်းိင်ုကာ၊ ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊  မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်း  

ြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)တိုတွင်  ရွာသွန်းမဲခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်

သည်။

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

မိုးေှာင်းကာလ စက်တင်ဘာလှင့် ေအာက်တိဘုာလတိုတွင် ဧရာဝတ ီ

ြမစ်ေရသည် ေရɫ ကူမိ၊ ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ဆပ်ိသာမိ၊ ဟသ  ာတမိ 

ှင့်ဇလွန်မိတိုတွင် တစ်ကမ်ိခန့်စ၊ီ ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည်  ဟမု လင်းမိ၊ 

ေဖာင်းြပင်မိှင့် မုံရွာမိတိုတွင ်တစ်ကိမ်ခန့်စီ၊ ဒု  ဝတီြမစ်ေရသည ်

ြမစ်ငယ်မိတွင် တစ်ကမ်ိခန့်၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည် ေတာင်ငူမိှင့် 

မေဒါက်မိတွင ်တစ်ကိမ်ခန့်စီ၊ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည ်ေရɫ ကျင်မိတွင ်

တစ်ကမ်ိခန့် ၊ ပခဲူးြမစ်ေရသည် ပခဲူးမိတွင် တစ်ကမ်ိခန့်၊ သလွံင်ြမစ်ေရ 

သည် ဘားအံမိတွင် တစ်ကမ်ိခန်၊့ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် 

တစ်ကိမ်ခန့်၊  ငဝန်ြမစ်ေရသည ်ငါးသိုင်းေချာင်းမိှင့ ်သာေပါင်းမိ 

တိုတွင် တစ်ကမ်ိခန့်စ၊ီ တိုးြမစ်ေရသည် မအပူင်မိတွင် တစ်ကမ်ိခန့်ှင့် 

ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ်တစ်ကိမ်ခန့် ယင်းမိများ၏  

စိုးရိမ်ေရမှတ ်အသီးသီးအထက်သို ေကျာ်လွန်ေရာက်ရှိိုင်သည်။ 

(မိုး/ဇလ)

၂၀၂၅ ခုှစ် မိုးေှာင်းကာလအတွက် မိုးေလ၀သှင့်ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

ချင်းြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ စစ်ကိင်ုး

တိင်ုးေဒသကီး(နာဂကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ)၊ ရှမ်းြပည်နယ်

ှင့် ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီးအတွင်းရိှ   MCCT အစီအစ်တွင် 

အကျိးခံစားခွင့်ရှိသူများအား သက်ဆိုင်ရာ ြမန်မာ့စီးပွားေရး ြမန်မာ့စီးပွားေရး

ဘဏ်ခွဲဘဏ်ခွဲများတွင်  ၂၂-၉-၂၀၂၅ ရက်မှ ၂၂-၁၂-၂၀၂၅ ရက်အထိ ၂၂-၉-၂၀၂၅ ရက်မှ ၂၂-၁၂-၂၀၂၅ ရက်အထိ 

ေထာက်ပံ့ေငွများကိ ုထုတ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အကျိး

ခစံားခွင့ရိှ်သ ူကိယ်ုတိင်ု သိုမဟတ်ု ကိယ်ုစားလှယ်များမှ ိင်ုငသံားိင်ုငသံား

အသိအမှတ်ြပကတ်ြပား(မူရင်း) အသိအမှတ်ြပကတ်ြပား(မူရင်း) ယူေဆာင်ပီး ေထာက်ပံ့ေင ွ

ထုတ်ယူိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ေထာက်ပ့ံေကးေပးအပ်သည့်ကိစ ှင့်ပတ်သက်၍  သိရိှလုိ

သည်များကို လူမ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန Help Line ဖုန်းနံပါတ် 

1566 သို စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။ 

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီအပါအဝင ်တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ် (၁၅)ခုရှိ လူမ ေရး

ပင်စင်အစီအစ်တွင ်အကျိးခံစားခွင့်ရှိသူများအား သက်ဆိုင်ရာ ြမန်မာ့စီးပွားေရးြမန်မာ့စီးပွားေရး

ဘဏ်ခွဲဘဏ်ခွဲများတွင ်၁-၉-၂၀၂၅ ရက်မှ ၂၈-၁၁-၂၀၂၅ ရက်အထိ ၁-၉-၂၀၂၅ ရက်မှ ၂၈-၁၁-၂၀၂၅ ရက်အထိ ေထာက်ပံ့ေငွများကိ ု

ထတ်ုေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသြဖင့ ်အကျိးခစံားခွင့ရိှ်သ ူကိယ်ုတိင်ု သိုမဟတ်ု ကိယ်ုစား

လှယ်များမှ ိုင်ငံသားအသိအမှတ်ြပကတ်ြပား(မူရင်း) ိုင်ငံသားအသိအမှတ်ြပကတ်ြပား(မူရင်း) ယူေဆာင်ပီး ေထာက်ပံ့ေင ွ

ထုတ်ယူိုင်ပီြဖစ်ပါေကာင်း အသိေပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။

ေထာက်ပံေ့ကးေပးအပ်သည့ ်ကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ သရိှိလိသုည်များကိ ုလမူ ဝန်ထမ်း

ဦးစီးဌာန Help Line ဖုန်းနံပါတ် 1566 သို စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

လူမ ေရးပင်စင်အစီအစ်တွင် အကျိးခံစားခွင့်ရှိသူ 
သက်ကီးပုဂ ိလ်များအေနြဖင့် ေထာက်ပံ့ေငွ 

ထုတ်ယူရန် အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်များှင့် ၎င်းတိုမှေမွးဖွားလာေသာ 
အသက်(၂)ှစ်ေအာက် ကေလးသူငယ်များအား ေငွေကးေထာက်ပံ့ြခင်း

အစီအစ်(MCCT)တွင် အကျိးခံစားခွင့်ရှိသူများအေနြဖင့် 
ေထာက်ပံ့ေငွထုတ်ယူရန် အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း



၂၅၂၈-၈-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇ ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇ 

အမျိးသားအဆင့ ်လ ပ်စစ်သုံးယာ်ှင့် 

ဆက်စပ်လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး 

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ခွင့ ်ြပချက်ြဖင့ ်

Premier Automotive Co., Ltd. မှ တင်သွင်း

လာေသာ  တုတ်ိုင်ငံထုတ် Zeekr 7X 

အမျိးအစား လ ပ်စစ်သံုးေမာ်ေတာ်ယာ်

များ၊ Earth Renewable Energy Co., Ltd. 

မှ  တင်သွင်းလာေသာ တုတ်ုိင်ငံထုတ် 

BYD E2 အမျိးအစား လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်

ယာ်များ၊ Shwe Thway Co., Ltd. မှ 

တင်သွင်းလာေသာ  တုတ်ိုင်ငံထုတ် 

GAC Toyota bZ3X ၊ BYD Sealion 

07 ှင့ ်  BYD Song L အမျိးအစား  

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ Star 

Capital Co., Ltd. မှ တင်သွင်းလာေသာ 

တုတ်ိုင်ငံထုတ် GAC Toyota bZ4X 

အမျိးအစားလ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်

များသည် ရန်ကုန်ဆိပ်ကမး်သိုေရာက်ရှိ

လာသြဖင့ ် ယေန့တွင်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းှင့်

အည ီထတ်ုယခွူင့ြ်ပခဲေ့ကာင်း သတင်းရ

ရှိသည်။                                     ြမဝတီ

ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၇ရန်ကုန်   ဩဂုတ်   ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံအိုလံပစ်ေကာ်မတီဥက    

အားကစားှင့လ်ငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

ှင့် ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး  Jeng Phang 

ေနာ်ေတာင်သည်  တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူ

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး 

သဃ  န်းက န်းမိနယ် လငူယ်အားကစား

ေလ့ကျင့်ေရးစခန်းသုဝဏ ရှိ ပိုက်ေကျာ်

ြခင်းအားကစားုံ၌ (၃၃)ကိမ်ေြမာက်

အေရှေတာင်အာရှ  အားကစားပိင်ပွဲ

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် စခန်းသွင်းေလက့ျင့်

ေနေသာ ပဏာမလက်ေရွးစင ်Kabaddi  

အားကစားသမားများ ေလ့ကျင့်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး စနစ်တကျပါဝင်ယှ်

ပိင်ိင်ုရန် ခ ာကိယ်ုǧကံခ့ိင်ုသန်မာမ ရိှေစ

ရန်၊    ယုံကည်မ စိတ်ဓာတ်အြပည့်ြဖင့ ်

ကိးစားကစားကရန်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် Sports Hotel  ၌  AFC Women’s 

Championship League ပိင်ပဲွဝင်ေရာက် 

ယှ်ပိင်ေနသည့ ် I.S.P.E FC အမျိးသမီး

ေဘာလုံးအသင်းှင့ေ်တွဆု၍ံ ကျန်းမာေရး

ဂစုိက်ုကရန်ှင့ ်ေအာင်ြမင်မ များရရိှပီး 

(၃၃)ကိမ်ေြမာက်   အေရှေတာင်အာရှ

အားကစားပိင်ပွဲတွင်လည်း ဆက်လက် 

ေအာင်ြမင်မ များရရှိေအာင်     ကိးစား

ကရန်မှာကားပီး  အားကစားသမားများ

ေန့လယ်စာစားသုံးေနမ ကို    ကည့် 

အားေပးသည်။

ယင်းေနာက်  အမျိးသားအားကစား

ပိင်ပဲွု(ံ၁)သဝုဏ ရိှ ြမန်မာိင်ုငဘံလိယိက်

ှင့်စူကာ ေလ့ကျင့်ေရးခန်းမသိုေရာက်

ရှိရာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက စခန်းဝင်

ေလ့ကျင့်ေနေသာ ပဏာမလက်ေရွးစင်

ဘိလိယက်ှင့်စူကာအားကစားသမား

များ လက်ရည်စမ်းယှ်ပိင်ကစားေနမ ကိ ု

ကည့် အားေပး၍ ဆုများချးီြမင့်သည်။

ညေနပိင်ုးတွင် တာေမွမိနယ် ကျိက ဆံ

ေဘာလုံးကွင်း(၁)၌  (၃၃)ကိမ်ေြမာက ်

အေရှေတာင်အာရှအားကစားပိင်ပွဲသို 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် စခန်းဝင်ေလက့ျင့်

ေနေသာ    တာတို/တာလတ်အေြပး၊ 

မာရသွန်၊  လမ်းေလ ာက်၊  လှံတံပစ်၊ 

သြံပားပစ်၊ သလံုံးပစ်ပဏာမလက်ေရွးစင် 

အားကစားသမားများေလ့ကျင့်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြမန်မာိင်ုငေံြပးခန်ုပစ်

အဖွဲချပ်အတွင်းေရးမှးက  စခန်းသွင်း

ေလက့ျင့ေ်နမ ၊ စခံျန်ိစံ န်းရရိှမ ၊ ေအာင်ြမင်

မ ရရိှိင်ုမည့အ်ေြခအေနများကိ ုေဆွးေွး 

တင်ြပရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက လိအုပ်

သည်များ မှာကားသည်။

ဆက်လက်၍ နပန်းအားကစားေလက့ျင့်

ေရးုံသိုေရာက်ရှိပီး (၃၃)ကိမ်ေြမာက်

အေရှေတာင်အာရှ   အားကစားပိင်ပွဲ

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် စခန်းဝင်ေလက့ျင့်

ေနေသာ     ပဏာမလက်ေရွးစင်နပန်း

အားကစားသမားများေလ့ကျင့်ေနမ ကို 

ကည့် စစ်ေဆးကာ  ိုင်ငံြခားနည်းြပ

ငှားရမ်းေလ့ကျင့်ိုင်ေရး၊  ဒိုင်၊  နည်းြပ

သင်တန်းဖွင့်လှစ်ေရးမှာကားခဲ့ေကာင်း

သိရသည်။        

                                             ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ဩဂုတ်  ၂၇

လွတ်လပ်၍တရားမ တေသာ  ပါတီစုံ

ဒီမိုကေရစီ  အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရးှင့ ်မဆဲ ရှင်

များ မှန်ကန်ြမန်ဆန်လွယ်ကစွူာ ဆ မေဲပး

ိင်ုရန်  ြမန်မာအလီက် ထေရာနစ်မေဲပးစက် 

(MEVM) အသုံးြပနည်းစနစ်အဆင့်ဆင့်

ှင့်စပ်လျ်းသည့် အသိပညာေပးေဟာ

ေြပာပဲွှင့ ်  လက်ေတွစမ်းသပ်ဆ မေဲပး

ြခင်းကိ ုယမန်ေန ့နနံက်  ၉  နာရတွီင် လား  း

မိနယ် အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင်   ြပည်နယ်အစိုးရ

အပ်ုချပ်ေရးအဖဲွခဲွ (ရှမ်းေြမာက်) လား  းမိ 

ဥက    ဦးြမင့်သန်းဝင်းက အေထွေထွေရွး

ေကာက်ပွဲကျင်းပမည့် အေြခအေနများ၊ 

ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ် မေဲပးစက် (MEVM)

ှင့ ်စပ်လျ်းသည်များကို   ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးပီး ရှမ်းြပည်နယ် ေရွးေကာက်ပဲွ

ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအဖဲွဝင်က ေရွးေကာက်ပဲွ

ကျင်းပမည့်ကိစ ရပ်များှင့ ် ပတ်သက်

သည်များကို     ရှင်းလင်းေြပာကား၍ 

လား  းခိုင် ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွအတွင်းေရးမှး၊  ခိင်ုေရွးေကာက်ပဲွ

အရာရိှက ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပး

စက် (MEVM) စမ်းသပ်ဆ မေဲပးြခင်းများ

ှင့စ်ပ်လျ်း၍ အကျယ်တဝင့ ်  အသပိညာ

ေပးရှင်းလင်းေြပာကားကာ တက်ေရာက်

လာသူများက   တစ်ဦးချင်းလက်ေတွ

စမ်းသပ်မဲေပးြခင်းများ  ေဆာင်ရွက်က

သည်။

အခမ်းအနားသို တဲွဖက်ြပည်နယ်အဆင့ ်

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊ ရှမ်းြပည်နယ ်

(ေြမာက်ပိင်ုး) လား  းခိင်ု လား  းမိနယ်

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွအဆင့ဆ်င့်

မှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့ဝ်န်ထမ်းများ စစုေုပါင်း 

၉၃၂ ဦး တက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရ

သည်။ 

   ြမဝတီ

စခန်းဝင်ေလ့ကျင့်ေနေသာ အားကစားအဖွဲများှင့် I.S.P.E FC အမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းအား 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး Jeng Phang ေနာ်ေတာင် ကည့် စစ်ေဆး

ြမန်မာအီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်(MEVM) အသံုးြပနည်းစနစ်အဆင့်ဆင့် 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပီး လက်ေတွစမ်းသပ်ဆ မဲေပး 

လ ပ်စစ်သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

မှတ်ချက်။ မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

စက်သံုးဆီတင်သွင်းသုိေလှာင်ြဖန့် ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



ငဖဲ   ဩဂုတ်  ၂၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး မင်းဘူးခိုင ်

ငဖဲမိနယ်၌   ေဒသတွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံစ

ေရး ေကျးရွာအပ်ုစမုျားတွင်  အထွက် န်း 

ေကာင်းမွန်ေသာ မိုးေနကာ ဧက  ၄၆၀   

စိုက်ပျိးပီးစီးေနပီြဖစ်ရာ   စိုက်ခင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။

ငဖဲမိနယ်အတွင်း ေနကာစိက်ုပျိးရာ

တွင် ေကျးရွာအုပ်စု ၁၅  အုပ်စု၌ အထွက်

 န်းေကာင်းမွန်သည့ ်ဆင်းေရɫ ကာ-၂ မျိး

ှင့ ် အပင်ေပါက် န်းြမင့မ်ားပီး အပင်သန်

စွမ်းေကာင်းမွန်သည့်  ေရဆင်း-၁ မျိး

များကို ၄၅၆ ဧက စိုက်ပျိးရန်လျာထား

ရာ   လက်ရှိအချနိ်ထိ  ဆင်းေရɫ ကာ-၂ 

မျိး ဧက ၄၄၀ ှင့် ေရဆင်း-၁ မျိး ဧက 

၂၀  စုစုေပါင်း ဧက ၄၆၀  စိုက်ပျိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်သည်။

ငဖဲမိနယ်   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

လိုအပ်ေသာ မျိးေကာင်းမျိးသန့်များရရှိ

ိုင်ေရးအတွက ်ဆင်းေရɫ ကာ- ၂ မျိး ၄၅ 

ဧကှင့ ်ေရဆင်း-၁ မျိး ၁၅ ဧက စစုေုပါင်း 

မျိးေစ့ထုတ်ဧက    ၆၀   စိုက်ပျိးထား

ေကာင်း၊ ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်ဆထွီက်

သီးံှမိုးေနကာ  အပင်ကီးထွားြဖစ်ထွန်း

ေရး၊ အပွင့်အရွယ်အစားကီးမားေစေရး၊  

အေစ့အဆန်ေအာင်ြမင်ေစေရးတုိအတွက်    

လိအုပ်ေသာသွင်းအားစမုျား   စနစ်တကျ

ထည့်သွင်းေပးေရး၊    အပင်ြပစုေစာင့်

ေရှာက်ေရးနည်းစနစ်များ၊     ပိုးမ ားေရာဂါ  

ကိတင်ကာကွယ်ေရး နည်းလမ်းများှင့ ်

စနစ်တကျရိတ်သိမ်းနည်းတိုကိ ု    ပံ့ပိုး

ကူညီ  ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။                           မယု(ငဖဲ)

ငဖဲမိနယ်၌စိုက်ပျိးထားသည့် အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေသာ မိုးေနကာစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

ေကာ့ေသာင်း   ဩဂုတ်  ၂၇

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး ေကာေ့သာင်းခိင်ု ေကာေ့သာင်းမိ 

တွင်      ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွား န်ကားမ ဦးစီးဌာနမှကီးမှး၍ 

ပင်လယ်ကမ်းုိးတန်းသယံဇာတများ  ကာကွယ်ထန်ိးသမ်ိးေရး 

ဆိုင်ရာ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်က 

ေကာ့ေသာင်းမိ မɤ သကခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

  ေရှးဦးစွာ ေကာ့ေသာင်းခိုင ် စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်အုပ်ချပ်ေရး

ေကာ်မတီဥက    ဦးရဲြမတ်တင့်က    ေဒသတွင်းသာယာလှပမ  

ပုံရိပ်များအြဖစ ် ထင်ရှားေကျာ်ကားသည် ့ ေရေပ ေရေအာက် 

သဘာဝသယံဇာတများ    ပျက်စီးဆုံး ံးမ မြဖစ်ေပ ေစေရးှင့် 

ေပျာက်ပျက်သွားြခင်းမျိးမြဖစ်ေပ ေစ ေရးအတွက်    အားလုံး 

ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်ထိနး်သိမ်းိုင်က ေစရန်၊       ခရီးစ်ေဒသ 

အတွင်း   အဏ ဝါခရီးသွားလပ်ုငန်းှင့် သဘာဝအေြခခခံရီးသွား 

လုပ်ငန်း  ပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာေစေရးအတွက် လိုအပ်သည့် 

အစအီစ်များကိ ု  ချမှတ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍  အဆိပုါ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွ ဲ   ကျင်းပရြခင်းြဖစ်ေကာင်း အမှာ 

စကားေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် Shan Yoma Travel & Tours Co., Ltd. မှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ပင်လယ်ေရေအာက်တွင်ရှိသည် ့သက်ရှိ 

သက်မဲ့သယံဇာတများ၏သဘာဝှင့် ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းြခင်း 

ဆိင်ုရာ သရိှိလိက်ုနာေဆာင်ရွက်သင့သ်ည့်အချက်များ၊ ပင်လယ် 

ကမ်းိုးတန်းေဂဟစနစ်များ   ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းြခင်းဆိုင်ရာ 

သိရှိလိုက်နာေဆာင်ရွက်သင့်သည့်အချက်များအြပင်  ခရီးစ်

ေဒသပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်လာေအာင ်       သက်ဆိုင်သူအားလုံး 

ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန ်   လိုအပ်သည့်အချက်များ 

စသည်တိုကို ေဆွးေွးေဟာေြပာသည်။

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်လာကသူများက သိရှိလိုသည် 

များကိေုမးြမန်းခဲ့ကပီး Shan Yoma Travel & Tours Co., Ltd. 

မှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက ြပန်လည်ေြဖကားခဲ့သည်။ 

အခမ်းအနားသို တိင်ုးေဒသကီး ဟိတုယ်ှင့ခ်ရီးသွား န်ကား 

မ ဦးစီးဌာန  တာဝန်ခံ န်ကားေရးမှး၊ ေကာ့ေသာင်းခိုင်ှင် ့

မိနယ်စမီခံန့် ခဲွေရးှင့အ်ပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက   ှင့အ်ဖဲွဝင် 

များ၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး ေဒသဆိုင်ရာခရီးသွားလုပ်ငန်း

ေကာ်မတမှီတာဝန်ရိှသမူျား၊ ခုိင်ှင့်မိနယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။                                           

ချမ်းေြမ့

ေကာ့ေသာင်းမိ၌ ပင်လယ်ကမ်းိုးတန်းသယံဇာတများ 
ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ
ကန်ကီးေထာင့ ်  ဩဂုတ်   ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင် 

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ ်     ြပန်ကားေရး 

ှင့်      ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတို   ပူးေပါင်း၍ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား ဗလငါးတန် 

ဖွံဖိးတိုးတက်ပီး အသိပညာ ဗဟုသုတ 

များ    ဖလှယ်တတ်ေစရန်  စာဖတ်ရှိန ်

ြမင့တ်င်ေရး  လငူယ်စကားဝိင်ုးကိ ုဩဂတ်ု 

လ ၂၆ ရက်က  ဝက်ထိုးေကျးရွာ အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ) ၌  ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ  ဒတုယိမိနယ်ပညာေရးမှး 

ဦးေအာင်သန်းစိုးက   အဖွင့်အမှာစကား 

ေြပာကားပီး      မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ဇင်မာဦးက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သူများ    အသိပညာများ  တိုးတက်လာ 

ေစရန်၊  လအူများေရှတွင်  ရဝဲံစွ့ာေြပာဆိ ု

တတ်ေစရန်၊ ကိယ်ုရည်ကိယ်ုေသွးြမင့မ်ား

လာေစရန်၊     လူငယ်အချင်းချင်းရင်းှီး 

ချစ်ခင်မ များ တိုးပွားလာေစရန်ှင့ ်စာဖတ် 

ရိှန်ြမင့်တင်ေစရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  လူငယ်စကားဝိုင်းကို 

ကျင်းပရာ   ဝက်ထိုးေကျးရွာ    အေြခခံ 

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ခဲွ)   အထက် 

တန်းြပဆရာ   ဦးိုင်လင်းက  ဦးေဆာင် 

ေဆွးေွးသအူြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး Grade-

11မှ  ေမာင်ခန့်မင်းထက်က   လူငယ်ှင့် 

အားကစား၊ ေမာင်သီဟေဇာ်က လူငယ် 

ှင့်မူးယစ်ေဆး၊ Grade-10 မှ ေမာင်ရဲရင့် 

  င်းက လူငယ်ှင့်ကျန်းမာေရး၊ Grade-

11မှ မြပည့်ြပည့်စုိးက လူကုန်ကူးမ တုိက် 

ဖျက်ေရး ၊ မြပည့်ဘုန်းစံက လူငယ်ှင့ ်

စာဖတ်ြခင်းေခါင်းစ်တိုြဖင့ ်   အသီးသီး 

ေဆွးေွးခဲ့ကရာ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ဇင်မာဦးက လိုအပ်သည်များြဖည့်စွက် 

ေဆွးေွးသည်။ 

ထိုေနာက်  ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ ုုလ  င်က လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ 

ရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍     ေကျးဇူးတင ်

စကားေြပာကားသည်။

အဆိုပါ လူငယ်စကားဝိုင်းေဆွးေွးပွ ဲ

သို       ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊   

ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးှင့်  တာဝန်ရှိ 

သူများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်း 

သား၊   ေကျာင်းသူများ   တက်ေရာက ်

ကေကာင်း သိရသည်။

ေကျာ်ဇင်စိုး(ြပန်/ဆက်) 

ြမဝတီ    သဂုတ် ၂၇

ကရင်ြပည်နယ်  ြမဝတီခိုင်  ြမဝတီမိ  အမှတ်(၃)အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌ ဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်က ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်  မိုးရာသီဖူဆယ်ပိင်ပွ ဲ

ဖွင့်လှစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ေရှးဦးစွာ  ပိင်ပဲွဝင်အားကစားသမားများှင့်  ဘင်ခရာအဖဲွက ကွင်းအတွင်းေနရာ 

ယူကာ   ိုင်ငံေတာ်အလံကိုအေလးြပပီး     မိနယ်ပညာေရးမှး   ဦးမိုးေကျာ်က 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍  အမှတ်(၃)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး 

ဦးညီညီေအာင်က   မိုးရာသီဖူဆယ်ပိင်ပွဲကျင်းပရြခင်းရည်ရွယ်ချက်အား ေြပာကား 

ကာ   ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများက    အားကစားသစ ာအဓိ  ာန်ကို   ရွတ်ဆိုက 

သည်။

ထိုေနာက်   ဘင်ခရာအဖွဲက  သုပ်ြပြခင်း၊ ကဗျာလွတ်အကြဖင် ့ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကပီး ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး ဦးညီညီေအာင ်

က  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်  မိုးရာသီဖူဆယ်ပိင်ပွဲစတင်ရန ်အဖွင့်ေဘာလုံးအား 

ကန်သွင်းပီး  အသင်းအလိုက ်ဆက်လက်ယှ်ပိင်ကစားကသည်။ အဆိုပါပိင်ပွဲကိ ု

သဂုတ်လ ၂၆ ရက်မှ ၂၈ ရက် အထိ  ယှ်ပိင်ကစားလျက်ရှိသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို     ခိုင်စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်     အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဝင ်

ဦးစိန်ေသာင်း၊    ခိုင်ပညာေရးမှး    ဦးေစာဝါးလယ်ထူး၊     မိနယ်ပညာေရးမှး 

ဦးမိုးေကျာ်၊ အမှတ်(၃)အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး 

ဦးညီညီေအာင်ှင့်    ဖိတ်ကားထားသူများ၊    ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများှင့ ်

ဆရာ၊ ဆရာမများ တက်ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းှင်းြဖ(ြပန်/ဆက်)

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် မိုးရာသီ 

ဖူဆယ်ပိင်ပွဲဖွင့်လှစ်

၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၈-၂၀၂၅



STC ASIA LIMITED
ြမန်မာိုင်ငံကုမ ဏီများဥပေဒ ၃၅၇ ှင့် လူမွဲခံယူြခင်းဆိုင်ရာ 

ဥပေဒ ၂၁၁ အရ
(အစုရှင်များ၏ဆ အရ စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းြခင်း)

ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးဖိတ်ကားြခင်း
STC ASIA LIMITED အစရှုင်များ၏ေနာက်ဆုံးအစည်းအေဝးကိ(ု၄-၉-၂၀၂၅)

ရက်ေန  ့နနံက်(၁၀:၀၀)နာရတီတိတွိင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဗဟန်းမိနယ်၊ 

ကိယု့မ်င်းကိယ့်ုချင်းရပ်ကွက်၊  ကမ ာေအးဘရုားလမ်းသွယ်၊  အမှတ်-၂၂(စ)ီရိှ 

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိုံးခန်းတွင်     ကျင်းပြပလုပ်မည်

ြဖစ်ပါသြဖင့် အစုရှင်များအားလုံးတက်ေရာက်ကပါရန ်ဖိတ်ကားအပ်ပါ

သည်။

ယင်းအစည်းအေဝးတွင်      စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ၏ 

အစီရင်ခံစာှင့် စာရင်းရှင်းတမ်းကိုတင်ြပကာ ကုမ ဏီအား အပီးသတ် 

ဖျက်သိမ်းမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေဒ ဆုမွန်ဝင်း

တရားလ တ်ေတာ်ေရှေန(စ်-၁၄၅၇၂)

စာရင်းရှင်းလင်းဖျက်သိမ်းေရးအရာရှိ

အမှတ်-၂၂(စီ)၊ ကမ ာေအးဘုရားလမ်းသွယ်၊ 

ကိုယ့်မင်းကိုယ့်ချင်းရပ်ကွက်၊ 

ဗဟန်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဇာ်မင်းထွန်း(ဘ)ဦးလှေရɫ   ၁၂/ဥကမ(ိင်ု) 

၁၇၆၉၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၉၇၅၅၈၄၂၀၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးမျိးေအး(ဘ)ဦးကည်လ  င် ၁၂/သခန(ိင်ု)

၁၅၅၄၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၀၄၁၅၆၆၈၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးဝင်း(ဘ)ဦးညီေထွး   ၁၂/သကတ(ိုင်) 

၀၆၇၄၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၁၁၇၅၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးြမင့်သူ(ဘ)ဦးြမင့်ဦး   ၁၄/ငပတ(ိုင်) 

၂၅၁၄၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၆၆၉၄၀၉၉၆၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမပိုးအမ်ိ(ဘ)ဦးေလးသန်ိး ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၁၉၇၅၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 913941)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၉၁၁၁၀၆

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း၊

(Grade-12) မှ  ေမာင်သရူန်ိဖိး၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ   ဦးေကျာ်စိုးလွင ်  ၁၀/ဘလန(ိုင်)

၀၉၆၂၈၈ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေကျာ်စိုးလွင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဆဇွင်မို(ဘ)ဦးေအာင်သန်း ၁၂/ဥကမ(ိင်ု)

၂၂၉၉၀၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၈၃၄၆၇၀၁၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
လဲ့လဲ့ထွန်း(ဘ)ဦးထွန်းရီ ၁၄/ပတန(ိုင်)

၁၆၁၈၀၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၇၃၃၄၄၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဌးမင်းဦး(ဘ)ဦးေရɫ ဟထွံန်း ၁၄/ဝခမ(ိင်ု)

၂၆၀၆၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၆၇၂၈၂၉၄၇၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝလွင်လွင်ေအာင(်ဘ)ဦးတင်ေရɫ       ၁၂/

ကတန(ိင်ု)၁၁၁၅၃၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုင ံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                    ဖုန်း-၀၉-၇၉၆၆၆၁၆၁၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သမိ့သ်မိ့ေ်အး(ဘ)ဦးလှေရɫ     ၇/တငန(ိင်ု) 

၁၄၀၆၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၀၀၅၁၅၈၀၇

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း၊

(Grade-12) မှ  မေကေကေကျာ်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ  ဦးလင်းေကျာ်ေဌး  ၁၀/ဘလန(ိုင်)

၁၆၆၁၁၀ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးလင်းေကျာ်ေဌး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိုင်လင်းမျိး(ဘ)ဦးမျိးလွင ်၁၂/စခန(ိုင်)

၀၅၆၅၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရီရီမွန်(ဘ)ဦးွန့်ေရɫ        ၁၄/မအန(ိုင်) 

၁၈၁၂၄၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၇၃၃၄၄၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြခးသɤ ာလွင်(ဘ)ဦးရလွဲင် ၁၂/ဥကတ(ိင်ု)

၁၇၈၈၅၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၂၅၉၇၀၅၂၅၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်အိေရɫ ဇင်(ဘ)ဦးစိန်ေအာင် ၇/ညလပ 

(ိုင်)၂၀၄၉၁၄ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၇၅၂၅၁၀၉၈၀

ေမွးသက ရာဇ်အမှန်
ပခဲူးမိ၊ EC ကိယ်ုပိင်ုအထက်တန်းေကျာင်း၊ 

Grade-12 မှ အဘ ဦးေဇာ်မျိးထွဋ်၏သား  

ေမာင်ဥက ာဗိလ်ု၏   ေမွးသက ရာဇ်အမှန်မှာ 

(၇-၁၀-၂၀၀၇)ြဖစ်ပါေကာင်း။      

(၇-၁၀-၂၀၀၇)

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊  အ.ထ.က(ေရɫ ေလ)ှေကျာင်း၊ 

(Grade-9) မှ မစြုမတ်ြမတ်မွန်၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ   ဦးေအာင်ေဇာ်ဟိုး   ၁၀/ဘလန(ိင်ု)

၁၀၂၄၆၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေအာင်ေဇာ်ဟိုး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ပိင်ုေဇာ်(ဘ)ဦးမျိးမင်း ၁၂/ထတပ(ိင်ု)

၁၃၀၃၇၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MH 020662)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၉၆၉၄၉၅၁၈၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ပိုင်လင်း(ဘ)ဦးေကျာ်စိုး  ၇/လပတ

(ိုင်)၀၇၈၀၈၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၈၉၃၁၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ချစ်ကိကုိ(ုဘ)ဦးအန်ုးြမင့ ် ၁၂/ကတန(ိင်ု) 

၁၀၅၉၉၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၂၆၃၆၅၃၈၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရဲရင့်ဟိန်း(ဘ)ဦးကီးေင ွ  ၁၂/ဥကမ(ိုင်) 

၂၄၃၅၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MC 445312)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၅၀၆၆၇၂

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း၊ 

(Grade-12) မှ  ေစာစန်ိတင်ဝင်း၏ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ဦးဖားေဒးြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးဖားေဒး

ဖခင်အမည်မှန်
ဘီးလင်းမိ၊ အ.ထ.က(ဘီးလင်း)ေကျာင်း၊ 

(Grade-12) မှ  မေအးစ ာြမင့၏်ဖခင်အမည်

မှန်မှာ ေစာစိုးွန့် ၁၀/ဘလန(ိင်ု)၀၉၈၅၈၉ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေစာစိုးွန့်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုလ  င်ှင်း(ဘ)ဦးြပး      ၈/ရစက(ိုင်) 

၁၉၈၈၅၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၂၅၇၃၃၄၄၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအမေီအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ဝင်း ၁၄/ကပန 

(ိုင်)၁၁၅၉၂၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၇၅၄၃၁၂၃၁၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးကီးေင(ွဘ)ဦးေမာင်ရှင် ၁၂/သကတ(ိင်ု)

၁၃၇၇၇၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၆၀၇၇၇၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမချိဇင်(ဘ)ဦးပိက်ုတင်   ၈/အလန(ိင်ု) 

၂၀၅၂၂၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ပသုမ်ိမိ၊ အမှတ်

(၂)ရပ်ကွက်၊ ေရɫ ှင်းဆ(ီ၆)လမ်းေန ေမာင်ဖိး

မင်းပိင်ု(ဘ)ဦးခင်ေအာင်     ၁၄/ပသန(ိင်ု)

၂၉၀၉၁၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

ဖုန်း-၀၉-၂၆၀၂၀၁၈၉၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမဝတီမိ၊   ေရɫ ေြမ(၁)၊   ရပ်ကွက်(၂)

ေန ေဒ ရီရီဝင်း(ဘ)ဦးသိန်းမင်း ၇/
သနပ (ိင်ု)၁၀၆၁၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၃၈၄၃၇၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထန်းတပင်မိနယ်ေန နန်းေမဇွန်ဦး 

(ဘ)ဦးိင်ုကီး ၇/ထတပ(ိင်ု)၀၇၅၁၀၄ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 671538)မှာ ေပျာက်ဆုံး
သွားပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်း
ကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေညာင်ေလးပင်မိ၊ ေချာင်းရင်းအပ်ုစ၊ု 

ရွာသစ်ကီးေန  အိေွးေွးိုင်(ဘ)
ဦးေမာင်ချိ ၇/ညလပ(ိုင်)၂၁၅၀၁၉ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။     ဖန်ုး-၀၉-၆၉၇၈၆၆၈၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေပါက်ဇလပ်ုအပ်ုစ၊ု စက်ကန်ုးရွာေန 

ြမင့်ဖိးိုင(်ဘ)ဦးေပျာ့  ၇/ဖမန(ိုင်) 
၁၉၅၃၂၃  ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။ 

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၆၈၉၇၃၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်ိင်ု(ဘ)ဦးသာထွန်း   ၁၂/တမန(ိင်ု) 

၁၁၀၀၃၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။            

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အလိမ ာစာမှာရှိ

၂၇ေကာ်ြငာ၂၈-၈-၂၀၂၅

ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများ 

အချနိ်မီြပန်လည်တင်သွင်းရန ်အသိေပး  းေဆာ်ြခင်း

  စစ်တက သိုလ်၊ တပ်မေတာ်နည်းပညာတက သိုလ်၊ တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်ှင့် 

တပ်မေတာ်ေဆးတက သိလ်ု(အမျိးသမီး)ဗိလ်ုေလာင်းေလ ာက်လ ာများအား ၂၈-၇-၂၀၂၅

ရက်ေန့မှစ၍ တိုင်းစစ်ဌာနချပ်များတွင် အခမဲ့ထုတ်ေပးလျက်ရှိရာ ၅-၉-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့တွင် ေလ ာက်လ ာများပတ်ိသမ်ိးမည်ြဖစ်ပါသြဖင့် ေလ ာက်လ ာထတ်ုယလူိသုမူျား 

နီးစပ်ရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များတွင်  သွားေရာက်ထတ်ုယူိင်ုေကာင်းှင့်  ေလ ာက်လ ာ 

ထုတ်ယူထားသူများအေနြဖင့်လည်း   ဗိုလ်ေလာင်းေလ ာက်လ ာများအား  မိမိတို 

ေလ ာက်လ ာထုတ်ယူရရိှသည့် တုိင်းစစ်ဌာနချပ်များသုိ ေလ ာက်လ ာပိတ်ရက်မတုိင်မီ 

အချန်ိမြီပန်လည်တင်သွင်းကရန် အသေိပး  းေဆာ်အပ်ပါသည်။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက 

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ံုး(ဖန်ုးနပံါတ် ၀၃၆-၃၀၃၃၁၊  ၀၃၆-၃၀၃၃၈)သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်း 

ိုင်ပါသည်။

စစ်ရာထူးခန့်ချပ်ုံး

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)



၂၈ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၈-၂၀၂၅

ေနာင်တရား   ဩဂုတ်  ၂၇ေနာင်တရား   ဩဂုတ်  ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)      ပအိုဝ်း

ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသ ပင်ေလာင်း

မိနယ်    ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ှင့် ကေလးမိဘများစုေပါင်း၍  ကေလး

ငယ်တိင်ုး  ကျန်းမာေရးှင့ည်ွီတ်သည့ ်

အာဟာရများစားသုံးိုင်ေစေရး၊    ြပမူ

ေနထုိင်တတ်ေစေရးှင့် eာဏ်ရည်ဖံွဖိး

တိုးတက်ေစေရးအတွက် အာဟာရဖံွဖိး

ေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ ကို ဩဂုတ်

လ ၂၆ ရက်က ေနာင်တရားမိ ေကျးလက်

ကျန်းမာေရးဌာန၌ ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ ပင်ေလာင်းမိနယ်  ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ

ခင်သိန်းေထွးက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး    ေနာင်တရားမိ    တိုက်နယ်

ဆရာဝန်       ေဒါက်တာဆုယ်တွာက

အာဟာရဖွံဖိးေရးလ ပ်ရှားမ အေကာင်း 

ကုိလည်းေကာင်း၊ ေနာင်တရားမိ ေကျး

လက်ကျန်းမာေရးဌာန ကျန်းမာေရးမှး 

ဦးေနမျိးက        အာဟာရဖွံဖိးေရး၏ 

ကျန်းမာေရးအတွက်အေရးပါပုအံေကာင်း

ကိုလည်းေကာင်း    ရှင်းလင်းေြပာကား

ကသည်။ 

ထိုေနာက် ငါးှစ်ေအာက်ကေလးများ 

ကို  ဗီတာမင်-A ှင့်   သန်ချေဆးများ 

တိုက်ေက းြခင်း၊  ကိုယ်ဝန်ေဆာင်မိခင်

များအတွက် အာဟာရမ န့်များ တိက်ုေက း

ြခင်းှင့ ် အခမ်းအနားသိုတက်ေရာက်လာ 

သူများကိ ု  အာဟာရများြဖင့ ်  ေက းေမွး

ြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ယင်းေနာက် အာဟာရဖံွဖိးေရး ပညာ

ေပးပိုစတာများြဖန့်ေဝြခင်း၊    အာဟာရ

မ တေစရန်  အစာအုပ်စုသုံးခုပါဝင်ေသာ

အစားအစာအသီးအံှများ        ခင်းကျင်း

ြပသြခင်းတိုအြပင ်      အိုင်အိုဒင်းဆား 

စားသုံးမ ှင့ ် စားသုံးသင့သ်ည့ ် ြဖည့စွ်က်

အာဟာရေဆးများကိ ု  ခင်းကျင်းြပသခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

ခွန်ေအာင်(ေနာင်တရား) 

ေနာင်တရားမိ၌ အာဟာရဖွံဖိးေရးရက်သတ ပတ်လ ပ်ရှားမ ေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၂၇ရန်ကုန်  ဩဂုတ် ၂၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာဒုခံိင်ု 

ေရɫ ြပည်သာမိနယ်၌ ခိုင်ပတ်ဝန်းကျင်

ထန်ိးသမ်ိးေရးဦးစီးဌာနမှ    စွန့်ပစ်ပစ ည်း

အမျိးအစားခဲွြခားစွန့်ပစ်ြခင်း  အသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပဲွှင့်   သုပ်ြပြခင်းအခမ်း

အနားကိ ုဩဂတ်ုလ ၂၆ ရက်က အမှတ်(၃) 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း ပညာ

ရတနာခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားတွင် မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရး

ှင့်အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတဦက    ဦးြမင့်ဦး

က       အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး 

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွမှး       ရမှဲးေဇာ်ိင်ုဦးက 

မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ပ်တ်သက်၍ အသပိညာ

ေပးေဟာေြပာပီး မိနယ်စည်ပင်သာယာ

ေရးအဖွဲ လက်ေထာက်အုပ်ချပ်ေရးမှး

ဦးေကျာ်သူေထွးက  အမ  က်သိမ်းဆည်း

ြခင်းှင့်ပတ်သက်၍     အသိပညာေပး

ေဟာေြပာြခင်းှင် ့   ခိုင်ပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန  လက်ေထာက်

 န်ကားေရးမှး ဦးြမင့်ေဇာ်ဦးက အမ  က်

ေြခာက်၊   အမ  က်စို၊   ေဘးအ ရာယ်ရှိ

အမ  က်၊ ပလတ်စတစ်အမ  က်ဟ၍ူ  အမ  က် 

အမျိးအစား  ေလးမျိးခွဲြခားကာ   စနစ်

တကျအမ  က်စွန့်ပစ်ြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်

ှင့် အမျိးအစားခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်းမ ှ ရရှိ

လာမည့ ်အကျိးေကျးဇူးများကိ ုရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများအား အမ  က်အမျိးအစားေလးမျိး 

ခွဲြခားကာ      စနစ်တကျစွန့်ပစ်ြခင်း

လက်ေတွသုပ်ြပြခင်းှင့်ပလတ်စတစ်

ညစ်ညမ်းမ အေကာင်း  သိေကာင်းစရာ

များပါ၀င်ေသာ လက်ကမ်းစာေစာင်များ

ြဖန့်ေဝေပးသည်။       အခမ်းအနားသို   

ေရɫ ြပည်သာမိနယ ်     စီမံခန့်ခွဲေရးှင့်  

အုပ်ချပ်ေရးေကာ်မတီဥက   ှင့်အဖွဲ၀င်

များ၊    ခိုင်ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရး

ဦးစီးဌာန လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး

ှင့ဝ်န်ထမ်းများ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသူ

များ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများှင့ ်ေကျာင်းသား၊  

ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကေကာင်း 

သိရသည်။              ေအးမိုး(ြပန်/ဆက်)

စွန့်ပစ်ပစ ည်းအမျိးအစားခွဲြခားစွန့်ပစ်ြခင်း အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့်သုပ်ြပြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

ေပါက်ေခါင်း      ဩဂုတ်    ၂၇ေပါက်ေခါင်း      ဩဂုတ်    ၂၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး ြပည်ခိုင ်ေပါက်

ေခါင်းမိနယ်   ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့် မခိင်ှင့်ကေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းတို   ပူးေပါင်း

ကျင်းပေသာ ဆက်သွယ်ေရးလိမ်လည်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ   အသိပညာေပး

ေဟာေြပာပွဲကို ဩဂုတ်လ ၂၇ ရက်တွင ်  

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန  လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 

ကျင်းပသည်။ 

ေရှးဦးစွာ    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန      ဦးစီး

အရာရိှ ေဒ ချစ်ှင်းသန်ုက အသပိညာေပး

ေဟာေြပာပဲွကျင်းပရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်

များှင့်    ဆိုရှယ်မီဒီယာများမှတစ်ဆင့် 

နည်းလမ်းအမျိးမျိးြဖင် ့  အွန်လိုင်းဆက် 

သွယ်ေရးလိမ်လည်မ များအေကာင်းကို 

ေဆွးေွးေဟာေြပာခဲ့ပီး  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ    ဗဟုသုတရရှိေစရန်

ဆက်သွယ်ေရးလမ်ိလည်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဗီဒီယိုှစ်ခုကို    ပိုဂျက်တာြဖင့်ြပသခဲ့

သည်။

အဆုိပါအခမ်းအနားသုိ  မိနယ်ရတဲပ်

ဖွဲ၊ မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလးေစာင့်ေရှာက်

ေရးအသင်း၊    အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲ၊ 

ေပါက်ေခါင်းမိ     အေြခခံပညာအထက်

တန်းေကျာင်းမှ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများ တက်ေရာက်

ကသည်။ ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာက

သည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာနမ ှခင်းကျင်းြပသထားသည့ ်

နံရံကပ်စာေစာင်များှင့်    သုတ/ရသ 

စာအုပ်စာေစာင်များကိ ုစိတ်ပါဝင်စားစွာ

ဖတ် ေလ့လာကေကာင်း  သိရသည်။

ဖုန်းေကျာ်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

ေညာင်ဦး     ဩဂုတ်     ၂၇ေညာင်ဦး     ဩဂုတ်     ၂၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   ေညာင်ဦးခိုင်  ေညာင်ဦးမိနယ်   ြမင်းကပါေခတ်မီ

စံြပေကျးရွာဓမ ာုံ၌  ေလထုညစ်ညမ်းမ ေလ ာ့ချေရးှင့ ် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရးဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုဩဂုတ်လ ၂၆ ရက်က ကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ ေညာင်ဦးမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  

ဦးညီညီဦးက ကျန်းမာသန့်ရှင်းပီး ေဘးကင်းလုံြခံေသာ လူမ ဝန်းကျင်ဖန်တီးိုင်ရန်

အတွက် ေကျးရွာဝန်းကျင်သန့် ရှင်းသာယာလှပေရး၊ ေကျးရွာစွန့်ပစ်အမ  က် စမီခံန့် ခဲွမ 

စနစ်များှင့်  အမ  က်များ  စနစ်တကျစွန့်ပစ်ေရး၊  ေလထုညစ်ညမ်းမ ေလ ာ့ချေရး

ဆိုင်ရာ  ေဆာင်ရွက်ရမည့်နည်းလမ်းများ၊ အိမ်တွင်းညစ်ညမ်းမ များေကာင့ ်ြဖစ်ေပ 

လာိုင်သည့်   ကူးစက်ေရာဂါအမျိးမျိးှင့ ်  ကိတင်ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေညာင်ဦးခိုင ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးဦးစီးဌာန ဦးစီး

မှး  ေဒ တင့်တင့်ေအာင်က သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်ေဘးအ ရာယ်

ကာကွယ်ေရးအေကာင်း သိေကာင်းစရာများှင့ ်   အစိမ်းေရာင်ဖွံဖိးေရး  ပူးေပါင်း

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်ရမည့် လုပ်ငန်းများကုိ ေဆွးေွးေြပာကားပီး မိနယ်ေမွးြမေရးှင့် 

ကသုေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒါက်တာအမွိန်ေအာင်က ေခွးူးြပန်ေရာဂါကာကွယ်

ထိန်းချပ်ေရးလုပ်ငန်းများှင့် ေခွးူးြပန်ေရာဂါမြဖစ်ပွားေစေရး ကိတင်ကာကွယ်

ရမည့်နည်းလမ်းများကိ ုေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တက်ေရာက်လာသည့် ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများက ေဆွးေွး

ေဟာေြပာသည့် အေကာင်းအရာများှင့်ပတ်သက်၍ သိရှိလိုသည်များကို ေမးြမန်း

ေဆွးေွးရာ တာဝန်ရှိသူများက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားေပးပီး အသိပညာေပး

လက်ကမ်းစာေစာင်များ ြဖန့်ေဝေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။ 

ရဲဝင်းိုင ်(ေညာင်ဦး) 

ေညာင်ဦးမိနယ်၌ ေလထုညစ်ညမ်းမ 

ေလ ာ့ချေရးှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ထိန်းသိမ်းေရး အသိပညာေပး

ေပါက်ေခါင်းမိနယ်
လူထုအေြခြပဗဟိုဌာန၌ 
ဆက်သွယ်ေရးလမ်ိလည်မ  
တိုက်ဖျက်ေရးဆိုင်ရာ 
အသိပညာေပးေဟာေြပာ 



၂၉၂၈-၈-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   သဂုတ်   ၂၇ေနြပည်ေတာ်   သဂုတ်   ၂၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ု ဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူိုင်

ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

 ထိသုို ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ သဂတ်ုလ သဂတ်ုလ

 ၂၆ ရက် ၂၆ ရက်တွင် ကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင် 

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီံ

ခန့် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ဘားအံ

မိနယ်၊ ဝါးဘိုးေတာ- ကမေမာင်းလမ်းဆုံ

အနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁၁)

မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၈၅၀၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Nissan Caravan (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ ဘားအံ

မိနယ်၊ ထီးပိုကလိုေကျးရွာအနီး၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လူသုံးကုန်ပစ ည်း(၁၄)မျိး၊ လုပ်ငန်းသုံး 

ပစ ည်း(၂)မျိး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၅၄၂၉၁၅၀၀)ှင့ ် အဆိပုါပစ ည်းများ တင်

ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Fuso Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ဘားအံမိနယ်၊ သာယာ

ကန်ုးေကျးရွာအနီး၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၅)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအ ေထာက် 

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း(၆၂)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း(၄၇)မျိး၊ 

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၄)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၉၀၉၂၁၄၃၉)ှင့ ်အဆိပုါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် Sania 

Tractor Head (၂)စီး၊ JAC K5 Tractor Head 

(၁)စီး၊ Dong Feng Tractor Head (၁)

စီး၊ Howo Sino Tractor Head (၁)စီးှင့် 

ေနာက်တဲွယာ် (၅)တဲွ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄၀၆၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း  စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၂၉၇၆၉၇၉၃၉)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၂၉၇၆၉၇၉၃၉)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အည ီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် သဂုတ်လ ၂၄ ရက်သဂုတ်လ ၂၄ ရက်တွင် မွန်

ြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ   ေမာ်လမိင်မိနယ်အတွင်း၌ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း (၁၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၁၀၆၁၆၄၀၀၀) ကိုလည်းေကာင်း၊ ေပါင်

မိနယ်၊ သြဲဖကန်ုးေကျးရွာအနီး၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၁၇)စီးေပ မှ  တရားဝင် စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၂၆)မျိး၊ လူသုံးကုန် 

ပစ ည်း(၃၇)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၁၄)

မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်  ၁၈၉၆၇၁၅၀၀၀)

ှင့ ်Mitsubishi Fuso Truck (၇)စီး၊ Nissan 

Diesel Truck (၅)စီး၊ Hino Profia Truck 

(၂)စီး၊ Nidi Truck (၁)စီး၊ Nissan Diesel 

Tractor Head (၁)စီး၊ Mitsubishi Fuso 

Tractor Head (၁)စီးှင့ ်ေနာက်တဲွယာ် (၂)

တဲွ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်၉၉၅၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၂၉၉၇၈၇၉၀၀၀)ေငကွျပ် ၂၉၉၇၈၇၉၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ 

ှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ထိုအတ ူသဂတ်ုလ ၂၄ ရက် သဂတ်ုလ ၂၄ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ေရɫ ဘိုမိနယ်အတွင်း၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၁၁)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၄၀၀၀၀၀၀)ကို ပိုကုန် 

သွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစ်ကိင်ုး

မိ၊ ေသာတပန်ရပ်ကွက်၌ တရားမဝင ်

စက်သုံးဆဓီာတ်ဆ(ီ၂၇၀)ဂါလန် (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၇၀၀၀၀၀)ကိ ုေရနှံင့ေ်ရန ံ

ထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာ  ဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၆၇၀၀၀၀၀)၁၆၇၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးတရား

မဝင်  ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ပခဲူးခိင်ုအတွင်း၌ တရားမဝင် က န်းသစ် 

(၁ ဒသမ ၅၅၆)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၃၆၉၉၈၄)ကိ ုသစ်ေတာဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ ေတာင်ငခူိင်ု၊ ပခဲူးခိင်ုှင့ ်နတ 

လင်းခိင်ုတိုအတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်

ယာ် (၃)စီး  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၄၀၀၀၀၀၀)ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၃၅၃၆၉၉၈၄)ေငကွျပ် ၃၅၃၆၉၉၈၄)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်  မေကွးတိုင်းေဒသကီးတရား

မဝင်  ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ဆပ်ိြဖမိနယ်၊ အမ်ိတွင်းမ လမ်းဆုအံနီး၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ်(၁)စီး (ခန့်မှန်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူသဂတ်ုလ ၂၆ ရက်သဂတ်ုလ ၂၆ ရက်တွင် မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ရတနာပုံတံတား

ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၂)စီးေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း မရိှသည့် 

လသူုံးကုန်ပစ ည်း(၂၆)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၀၇၆၇၀၁၀)ှင့အ်ဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Chindwin Star Light 

Truck (၁)စီး၊ Yutong Bus (၁)စီး (ခန့် မှန်း

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၂၇၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၇၇၆၇၀၁၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၅၇၇၆၇၀၁၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အည ီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်  ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ ဒဂုံမိသစ် (ေတာင်ပိင်ုး)မိနယ်ှင့် 

ဗဟန်းမိနယ်တို၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ယာ်(၁)စီးှင့ ်လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ် ဆိင်ုကယ်

(၁)စီး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၀၅၀၀၀၀၀)၃၀၅၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင် သဂတ်ုလ ၂၂ ရက်သဂတ်ုလ ၂၂ ရက်တွင် ဧရာ

ဝတတီိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ မအူပင်မိအဝင်ဂိတ်

အနီး၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၂၀၀၀၀၀၀)ကို 

ပိုကန်ုသွင်းကန်ု ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

သာေပါင်းမိနယ်၌ တရားမဝင် အြခားသစ် 

(၃ ဒသမ ၀၉၆)တန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၅၉၃၃၆)ကိ ုသစ်ေတာဥပေဒအရလည်း

ေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၂၁၅၉၃၃၆)၁၂၁၅၉၃၃၆)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ   သဂုတ်လ ၂၆ ရက် သဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင ်

အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ေမာ်လမိင်မိနယ်

အတွင်း၌  ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း (၅)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၉၆၅၀၀၀၀)ှင့်  အဆိုပါပစ ည်းများတင်

ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Fuso Truck 

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ မဆူယ်မိ၊ ဆင်ြဖဂတ်ိ 

အေကျာ် လမ်းေဘးတစ်ေနရာ၌ စုပုံထား

ေသာ  အေကာက်ခွန်မဲ့လူသုံးကုန်ပစ ည်း 

(၃)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၆၀၀၀၀၀)

ကိုလည်းေကာင်း၊ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌ ခရီးသည် (၁၈)ဦး၏ 

ဝန်စည်များအတွင်းမ ှ  တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှ 

သည့လ်သူုံးကုန်ပစ ည်း (၄၀)မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်း (၄)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၁၂)

မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၁၄၈၆၈၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ ရွာငခံိင်ု၊ မိကီးအနီး၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၅)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၁၃)မျိး 

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁၀)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၄၂၂၇၆၆၇၅၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့် Mitsubishi Fuso 

Truck (၁)စီး၊ Nissan Diesel Truck (၁)

စီး၊ Howo Sino Tractor Head (၂)စီး၊ 

Dong Feng Tractor Head (၁)စီးှင့် 

ေနာက်တွဲယာ် (၃)တွဲ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၁၅၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ေညာင်ခါးရှည်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း 

၌   ေမာ်ေတာ်ယာ်(၃)စီးေပ မှ တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ုိင်ြခင်းမရိှသည့် စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

(၇)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၃၁၃၀၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Hino Ranger Truck (၁)စီး၊ Isuzu Truck (၁)

စီး၊ Nissan Condor Truck (၁)စီး (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း  စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၃၃၆၃၃၅၅၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၀၃၃၆၃၃၅၅၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန် လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ သဂတ်ုလ ၂၇ ရက်ေန့တွင် 

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးှင့် ရန်ကုန်တုိင်း

ေဒသကီးတိုမ ှမူးယစ်ေဆးဝါးမျိးစုံ (၄)မ  

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၀၃၅၅၈၀၀၀၀၀) (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၄၀၃၅၅၈၀၀၀၀၀) 

ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ထိုြပင်     သဂုတ်လ ၂၆ ရက်သဂုတ်လ ၂၆ ရက်တွင ်

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊   ြမန်မာိုင်ငံ

ရဲတပ်ဖွဲ၏ ဖမ်းဆီးရမိမ စာရင်းများအရ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ်(၇)စီးှင့ ်လိင်ုစင်မဲ့

ေမာ်ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၃၀)စီး ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

သက်ဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်း၊ ဥပေဒများှင့် 

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။

၂၀၂၅ ခှုစ်၊ သဂတ်ုလ၂၂ ရက်၊ ၂၄ ရက်၊ 

၂၆ ရက်ှင့် ၂၇ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ  

စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၃၆)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၃၆)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၁၄၅၉၃၇၈၀၆၈၁၉)ေငွကျပ် ၁၄၅၉၃၇၈၀၆၈၁၉)ကို ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့သည်။

ိုင်ငံေတာ်၏ စီးပွားေရးဦးတည်ချက်

များှင့အ်ည ီကန်ုသွယ်မ က   ဖံွဖိးတိးုတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင်   တရားမဝင ်

ကန်ုသွယ်မ များသည် အဓကိအဟန့်အတား 

ြဖစ်ေပ ေစပီး လမူ စီးပွားေရးက  အေပ  

များစွာ  ဆိုးကျိးသက်ေရာက်ြခင်းများ

ေကာင့ ်  ၎င်းတရားမဝင်တင်သွင်းမ များ

အား   သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမ  ှ

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း  တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။                    ြမဝတီ   

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လိုင်စင်မဲ့
ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

မွန်

ြပည်နယ်

၌

ဖမ်းဆီး

ရမိမ ။



၂၈-၈-၂၀၂၅၃၀ ြပည်ပအားကစားသတင်း

 

ရီယိုဒီဂျေနးိုး  သဂုတ်  ၂၇

 ဘရာဇီးအသင်းသည ် ၂၀၂၆ ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွ ဲ

ေြခစစ်ပွဲစ်များအတွက ်    ကစားသမားစာရင်းကိ ု

ထတ်ုြပန်ခဲရ့ာ  ေနမာ၊  ဗင်နရှီပ်ှင့ ်ိဒုရဂီိတုို ချန်လှပ် 

ခံခဲ့ရေကာင်း သိရသည်။

ဘရာဇီးအသင်းနည်းြပ    အန်ဆယ်ေလာ့တီက 

လာမည့်စက်တင်ဘာလတွင ်   ယှ်ပိင်ကစားမည့ ် 

၂၀၂၆ ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွေြခစစ်ပဲွ ေနာက်ဆုံးပဲွစ်ှစ်ပဲွ 

အတွက် ကစားသမားစာရင်းထတ်ုြပန်ရာတွင် ရီးယလ်ဲ 

မက်ဒရစ်အသင်းကစားသမား   ဗင်နရှီပ်ှင့်ိဒုရဂီိတုို 

အြပင်     ဆန်းတုိစ်အသင်းတုိက်စစ်မှး   ေနမာကုိပါ   

ချန်လှပ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ေနမာသည်   ပီးခဲ့သည့်ေမလတွင ်   အန်ဆယ်

ေလာ့တီေရွးချယ်သည့ ်      ပထမဆုံးကစားသမား 

စာရင်းတွင်ပါဝင်ေသာ်လည်း ǧကံခ့ိင်ုမ ြပဿနာေကာင့ ်

ြပန်လည်ုတ်ထွက်ခဲ့သည့်အြပင ်၎င်းသည ်လက်ရှိ 

တွင်  ဒဏ်ရာြပဿနာများြဖင့ ်  န်ုးကန်ေနရသလူည်း 

ြဖစ်သည်။

နည်းြပအန်ဆယ်ေလာတ့ေီရွးချယ်သည့ ်ဘရာဇီး 

လက်ေရွးစင်ကစားသမားများစာရင်းတွင်  ဂိုးသမား 

ေနရာ၌ လီဗာပူးအသင်းမှ အလစ်ဆင်၊ အယ်နာဆာ 

အသင်းမှ ဘင်တိှုင့ ်ကိရုင်သယီန်အသင်းမှ ဟိဂုိဆုဇူာ၊ 

ေနာက်တန်းကစားသမားေနရာ၌ လိုင်လီအသင်းမ ှ 

ဘိင်ုိ၊ု ဖလာမင်ဂိအုသင်းမှ ဆန်ဒိ၊ု မိနုာကိအုသင်းမှ 

ကိုင်အိုဟင်းနရစ်ှင့ ်  ဗန်ဒါဆင်၊  ဇင်းနစ်အသင်းမှ 

ဆန်းတိုစ်၊  ခူဇီယိုအသင်းမ ှ  ဘူို၊ အာဆင်နယ် 

အသင်းမှ  ဂါဘရီရယ်၊  ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ  မာကွင် 

ဟိုစ်၊ ိုးမားအသင်းမှ ဝက်စ်ေလတို ပါဝင်လာခဲသ့ည်။

ထိုြပင ်        အလယ်တန်းကစားသမားေနရာ၌ 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းမ ှ  အင်ဒေရဆန်းတိုစ်၊    နယူး 

ကာဆယ်အသင်းမှ ဂမူာေရစ်ှင့ ်ဂျိးလင်တန်၊ မန်ယ ူ

အသင်းမှ ကက်စ်မဲိုး၊ ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းမှ လူးကပ်စ် 

ပါကီွတာ၊ ေရှတန်းကစားသမားေနရာ၌ ချယ်လ်ဆီး 

အသင်းမှ အက်စ်တဗီာအိှုင့ ်ဂျာအိပုတ်ဒိ၊ု အာဆင် 

နယ်အသင်းမှ   မာတင်နယ်လီ၊   ခူဇီယိုအသင်းမ ှ

ကိုင်အိုေဂျာ့၊  ဇင်းနစ်အသင်းမှ  လူးဝစ်ဟင်းနရစ်၊ 

မန်ယူအသင်းမှ  မာသီယပ်ကန်ညာ၊   ဘာစီလိုနာ 

အသင်းမှ ရာဖင်ဟာှင့ ်စပါးအသင်းမှ ရစ်ချာလဆီင် 

တို ပါဝင်လာခဲ့သည်။

ဘရာဇီးအသင်းသည်    ေြခစစ်ပွဲစ်များအြဖစ ်  

လာမည့ ်  စက်တင်ဘာလ  ၅  ရက်တွင် ချလီအီသင်းကိ ု

အမ်ိကွင်း၌လည်းေကာင်း၊ စက်တင်ဘာလ   ၁၀  ရက် 

တွင်     ဘိလုဗီီးယားအသင်းကိ ု   အေဝးကွင်း၌လည်း 

ေကာင်း  ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ကာ   လက်ရိှတွင်  

ေတာင်အေမရိကဇုန်ေြခစစ်ပွဲအဆင့်တွင ်   ၁၆   ပွဲ 

ယှ်ပိင်ကစားထားရာ ခနုစ်ပဲွိင်ု၊ ေလးပဲွသေရ၊ ငါးပဲွ 

 ံးရလဒ်ရရှိထားေကာင်း သိရသည်။

Ref; Fotmob

၂၀၂၆ ကမ  ာ့ဖလားပိင်ပွဲ ေြခစစ်ပွဲစ်များအတွက် ဘရာဇီးအသင်းထုတ်ြပန်သည့် ကစားသမားစာရင်းတွင် 

ေနမာ ဗင်နီရှပ်ှင့် ိုဒရီဂိုတို ချန်လှပ်ခံရ

လိဒ်အသင်းက လက်စတာအသင်းခံစစ်ကစားသမား ဂျမိ်းဂျပ်စတင်ကိုေခ ယူ
လန်ဒန်    သဂုတ်    ၂၇

 ယခေုဘာလုံးရာသီတွင်  ချန်ပယီရှံစ်ချန်ပယီအံြဖစ်  ပရီးမီးယားလဂ်ိသို     

ြပန်လည်တန်းတက်လာသည့ ် လိဒ်အသင်းသည ်  လက်စတာအသင်း 

ခံစစ်ကစားသမား   ဂျမိ်းဂျပ်စတင်ကိ ု ေခ ယူိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း  သိရ 

သည်။

လဒ်ိအသင်းအေနြဖင့ ်   ပီးခဲသ့ည့ ်ေဘာလုံးရာသကီ ပရီးမီးယားလဂ်ိမှ 

ချန်ပယီရှံစ်သို တန်းဆင်းခဲရ့သည့ ်လက်စတာအသင်းမှခစံစ်ကစားသမား  

ဂျမိ်းဂျပ်စတင်ကိ ုေြပာင်းေရɫ ေကး ေပါင်ရှစ်သန်းှင့် အပိုဆုေကးအပါ 

အဝင် ေလးှစ်သက်တမ်းရှ ိစာချပ်တစ်ရပ်ကိ ုချပ်ဆိုခဲ့သည်။

အသက်   ၂၇   ှစ်အရွယ်    ဂျမိ်းဂျပ်စတင်သည ်၂၀၁၉   ခုှစ်တွင်  

လတူန်အသင်းမှ  လက်စတာအသင်းသို ေရာက်ရိှလာခဲ့ပီး ပဲွေပါင်း ၁၆၉ 

ပဲွကစားခ့ဲကာ ၁၁ ဂုိးသွင်းယူေပးုိင်ခ့ဲပီး   ဗဟုိခံစစ်ေနရာ၌သာမကဘဲ   

ဘယ်၊ ညာှစ်ေနရာစလုံးတွင်လည်း ကစားိုင်သူြဖစ်သည်။

ထိုြပင် လဒ်ိအသင်းသည် လက်ရိှကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလ

တွင် ဂျမ်ိးဂျပ်စတင်အြပင် ကယ်ဗတ်လဝီင်၊  စတက်ဖ်၊ ေလာင်းစတက်ဖ်၊ 

ပယ်ရ၊ီ ဂမူန်ဆန်၊ ဘဂီျိးလ်၊ အိကုာေဖာ်၊ ဘွန်ေနာင်းှင့ ်အန်မခိျာတိုကဲသ့ို  

ကစားသမားသစ ် ၁၀ ဦးအထိ  ေခ ယူထားိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း    သိရ

သည်။                                                                  Ref; Goal.com

လန်ဒန်  သဂုတ်  ၂၇

နယူးကာဆယ်အသင်းကိုအိုင်ရရှိသည့ ်    ပရီး 

မီးယားလိဂ်ပွဲစ်တွင ် ဂိုးသွင်းယူိုင်ေသာ လီဗာပူး 

အသင်းကစားသမား    အက်ကီတီကီှင့်ဂူမိုဟာတို  

စံချနိ်မှတ်တမ်းများရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

လီဗာပူးအသင်းသည ်  ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ(်၂) 

အြဖစ် နယူးကာဆယ်အသင်းအမ်ိကွင်း၌ သွားေရာက် 

ယှ်ပိင်ကစားခဲ့ရာ  ပထမပိုင်းပွဲချနိ ်၃၅ မိနစ်တွင် 

ဂရာဗန်ဘာ့ချ်ကလည်းေကာင်း၊ ပဲွချန်ိ ၄၆ မိနစ်တွင် 

ကစားသမားသစ်     အက်ကတီကီကီလည်းေကာင်း၊ 

ဒတုယိပိင်ုးနာကျင်အချန်ိပိ ု၁၀ မနိစ်တွင် လငူယ်ကစား 

သမား ဂမူိဟုာကလည်းေကာင်း  အသီးသီးဂိုးသွင်းယ ူ

ိုင်ကပီး  ၃ ဂိုး- ၂ ဂိုးြဖင့ ်  အကိတ်အနယ်ကစား 

ကာ အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါပဲွစ် ပထမပိင်ုးပီးဆုံးခါနီးတွင် ဗန်ဒိက်ုကိ ု

ဖျက်ထတ်ုပုံကမ်းတမ်းသည့ ်နယူးကာဆယ်အသင်း 

ကစားသမား အန်သိနုေီဂ ဒွန် တိက်ုိက်ုအနကီတ်ြဖင့ ် 

ထုတ်ပယ်ခံခ့ဲရေသာ်လည်း   နယူးကာဆယ်အသင်း 

အတွက် ေချပဂိုးများကိ ုဘူိုဂူမာေရစ်ှင့ ်လူငယ် 

တိုက်စစ်မှး အိုဆူလာတိုက သွင်းယူခဲ့ကသည်။

 လီဗာပူးအသင်းအေနြဖင့်        ယင်းပွဲစ်တွင် 

ဦးေဆာင်ဂုိးသွင်းယူုိင်သည့်အတွက်    ၂၀၁၉  ခုှစ် 

မတ်လမှ   ၂၀၂၀ ြပည့်ှစ်   ေဖေဖာ်ဝါရီလအတွင်း 

တင်ရိှခဲသ့ည့ ်ပရီးမီးယားလဂ်ိ ၃၆ ပဲွဆက်ဂုိးသွင်းယူ 

ိင်ုသည့စ်ခံျန်ိကိ ုြပန်လည်ရရိှခဲ့ပီး ဒတုယိဦးေဆာင် 

ဂိုးသွင်းယူိင်ုေသာ ကစားသမားသစ် အက်ကတီကီ ီ

သည်လည်း    လဗီာပူးအသင်းအတွက်  တိက်ုစစ်မှး 

ေဟာင်း    စတာရစ်ချ်ရရိှထားသည့်   ပဲွဦးထွက်ှစ်ပဲွ 

ဆက်ဂိုးသွင်းယူိင်ုေသာ မှတ်တမ်းေကာင်းကိ ု၂၀၁၃ 

ခုှစ်ေနာက်ပုိင်းတွင်ရရိှသည့်  ကစားသမားြဖစ်လာ 

ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။

 ထုိြပင် ပွဲပီးဆုံးခါနီး  နာကျင်အချန်ိပုိတွင်  အုိင် 

ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့်  လီဗာပူးအသင်းလူငယ်ကစား 

သမား   ဂူမိုဟာသည်လည်း  ပရီးမီးယားလိဂ်သမိုင်း

တစ်ေလ ာက် အသက်အငယ်ဆံုးဂုိးသွင်းယူုိင် သည့်   

ကစားသမားစာရင်းတွင ်  ဂျမိ်းေဗာ်ဂန်၊   ဂျမိ်းမီနာ၊ 

ဝန်ိးရွန်းနီပီးေနာက်          စတတု ေြမာက်ကစားသမား 

အြဖစ် မှတ်တမ်းဝင်လာခဲ့သည်။

ထိုြပင ် ၎င်းသည ် အသက် ၁၆ ှစ်ှင့် ၃၆၁ ရက် 

သာရိှေသးသည့အ်တွက် ၂၀၀၂ ခှုစ်က အာဆင်နယ် 

အသင်းဘက်သို ဂိုးသွင်းယခူဲသ့ည့ ်အဗဲာတန်အသင်း 

တိုက်စစ်မှးေဟာင်း  ဝိန်းရွန်းနီ၏   အသက ်၁၆ ှစ် 

ှင့် ၃၆၀  ရက်ေနာက်ပိုင်း    ပရီးမီးယားလိဂ်တွင ် 

အိုင်ဂိုးသွင်းယူိုင်သည့ ်အသက်အငယ်ဆုံးကစား 

သမားြဖစ်လာသည်။

လီဗာပူးအသင်းသည ်  ဩဂုတ်လ   ၃၁ ရက်တွင်   

ပရီးမီးယားလိဂ်ပွဲစ(်၃)အြဖစ် အိမ်ကွင်း၌ အာဆင် 

နယ်အသင်းှင့်    ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                                  Ref; Goal.com

နယူးကာဆယ်အသင်းကိ ုအုိင်ရရိှသည့ပဲွ်စ်တွင် ဂိုးသွင်းယူိင်ုေသာ လဗီာပူးအသင်းမှ 

အက်ကီတီကီှင့် ဂူမိုဟာတို စံချနိ်မှတ်တမ်းများရရှိ

ချယ်လ်ဆီးအသင်းတိုက်စစ်မှး

နီကိုလပ်ဂျက်ဆင်ကိုေခ ယူရန် 

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းှင့်

သေဘာတူညီမ ရရှိထား

ြမးနစ်    သဂုတ်   ၂၇

 ဘိင်ုယန်ြမးနစ်အသင်းသည်   ချယ်လ်ဆီးအသင်း 

တိုက်စစ်မှး နီကိုလပ်ဂျက်ဆင်ကိုေခ ယူရန် ပုဂ ိလ် 

ေရးဆုိင်ရာ   သေဘာတူညီမ ရရိှထားေကာင်း    သိရ 

သည်။

အသက် ၂၄  ှစ်အရွယ်  တိုက်စစ်မှး  နီကိုလပ် 

ဂျက်ဆင်သည်    လက်ရိှအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် 

ချယ်လ်ဆီးအသင်းမှထွက်ခွာရန ်     ကိးပမ်းေနပီး 

၎င်းကို အက်စတွန်ဗီလာှင့်နယူးကာဆယ်အသင်း

တိုကေခ ယရူန်  စတ်ိဝင်စားေနေသာ်လည်း ဘိင်ုယန် 

ြမးနစ်အသင်းှင့်ပုဂ ိလ်ေရးဆိုင်ရာ  သေဘာတူညီ

မ ရရှိခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်ချယ်လ်ဆီးအသင်းှင့ ်ေြပာင်းေရɫ ေကး 

ကိစ ရပ်များ ေဆွးေွးမ အဆင်ေြပခဲ့ပါက   လာမည့် 

ရက်ပုိင်းအတွင်း     ေခ ယူုိင်ေရး   ကိးပမ်းမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

 ချယ်လ်ဆီးအသင်းနည်းြပ မာရက်စကာက အသင်း 

၏ တိုက်စစ်မှးများြဖစ်ကသည့ ်နီကိုလပ်ဂျက်ဆင ်

ှင့ ်အန်ကွန်ကူတုိကုိ လက်ရိှအေြပာင်းအေရɫ ကာလ 

ေဈးကွက်မပိတ်မ ီ  ထွက်ခွာခွင့်ြပထားပီး   မန်ယူ 

အသင်းမှ ဂါနာချိှင့ ်လိက်ုပဇစ်အသင်းမှ ဇာဗဆီိင်ုမွန် 

တိုကို ေခ ယူရန် ကိးပမ်းေနေကာင်း သိရသည်။

Ref; Fabrizio Romano



၃၁ေကာ်ြငာ၂၈-၈-၂၀၂၅



၃၂ ၂၈-၈-၂၀၂၅

  ပညာတတ်များရိှမှသာလ င် ိင်ုငံအ့နာဂတ်အတွက် စတ်ိချရမည်ကိ ုအမဲတမ်း
ခံယူထားရန်လိုအပ် . . .

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏

ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက်)

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏င်ိငေံတာ်စမီအံပ်ချပ်ေရးေကာင်စဦကင်ိငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗလ်ိချပ်မးကီးမင်းေအာင်လင်၏(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏င်ိငေံတာ်စမီအံပ်ချပ်ေရးေကာင်စဦက    င်ိငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗလ်ိချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏

ညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက်)ညိင်းအစည်းအေဝးသိ တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမမှေကာက်တ်ချညိ  င်းအစည်းအေဝးသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက်)ညိ င်းအစည်းအေဝးသိ တက်ေရာက်အမ စကားေြပ ကားမမေကာက်တ်ခက်

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

 ိင်ငံေတာ်ဖံ ဖိ ဖိ ပညာေရ ကိအာ ေပ စိ  ုငငေတာဖွဖဖ ဖးဖု ပညာေရးကုအားေပးစု။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ ေကာင့် ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ေနသည့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၌ 

ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက် 

ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်   ဩဂုတ်  ၂၇

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်ေြမာက်ပိင်ုး(အိ ိယိင်ုင ံဩရဿိြပည်နယ်ကမ်းလွန်)တွင် ြဖစ်ေပ ေနေသာ 

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း(Well Marked Low Pressure Area)

သည် ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။  အဆိုပါ  အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်း

ရပ်ဝန်းသည်  အေနာက်-အေနာက်ေြမာက်ဘက်သို ြဖည်းညင်းစွာေရွလျားိုင်ပီး 

ေနာက် ၂၄ နာရီအတွင်း အိ ိယုိင်ငံ  ဩရိဿြပည်နယ်ကုိ ြဖတ်ေကျာ်ုိင်သည်ဟု 

ခန့်မှန်းရသည်။

(မိုး/ဇလ)

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း
ဆက်လက်တည်ရှိေန

၂၇-၈-၂၀၂၅ ၂၇-၈-၂၀၂၅ 

မှတ်သားဖွယ်ရာ မိုးေရချနိ်များ
ေတာင်ငူ ၅ ဒသမ ၇၉  လက်မ
(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)
ေရး    ၅     ဒသမ ၅၉  လက်မ
တပ်ကုန်း ၅       ဒသမ ၄၃  လက်မ
ထားဝယ်  ၄ ဒသမ ၅၆  လက်မ
ကျိက မီ ၃ ဒသမ ၉၈  လက်မ
ေနြပည်ေတာ် ၃ ဒသမ ၁၁  လက်မ
(ေဇယျာသီရိမိနယ်)
ကျိက်လတ် ၃ ဒသမ ၁၀  လက်မ
မိတ် ၃ ဒသမ ၀၃  လက်မ
ေဒးဒရဲ ၂ ဒသမ ၉၃  လက်မ
ေညာင်ေရɫ  ၂ ဒသမ ၉၁  လက်မ

မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းမ ေကာင့ ်ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်ေပ ေနသည့် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ၌ ေဒသခံြပည်သူများေဘးအ ရာယ်မရှိေစရန်ှင့်သွားလာမ အဆင်ေြပ

ေချာေမွေစရန် နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ကက်ေြခနီတပ်ဖွဲဝင်များ၊ ြပည်သူ့လုံြခံေရးှင့်အကမ်းဖက်

ှိမ်နင်းေရးအဖွဲဝင်များက ကူညီကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်  ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ဩဂုတ်  ၂၇

ထိုင်းိုင်ငံ  ေြမာက်ပိုင်းေဒသများကို 

ြဖတ်ေကျာ်ဝင်ေရာက်လျက်ရိှသည့ ်ေလဖိ

အားနည်းဆလ်ဲ၏အရိှန်ေကာင့ ်ဩဂတ်ုလ

၂၆ ရက်ေန့ညပိင်ုးှင့ ်ယေန့ ေန့လယ်ပိင်ုး

အထိ    မိုးအဆက်မြပတ်ရွာသွန်းကာ      

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမအပါအဝင်     

တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်အသီးသီးတိုရှ ိ

ေနရာအချိတွင်   ေရကီးေရလ ံမ များ 

ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည်။

ထိသုိုြဖစ်ေပ လျက်ရိှရာ ြပည်ေထာင်စု

နယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ရှိ   ေဇယျာသီရိ

မိနယ်၊ ရန်ကန်ု-မ ေလးကားလမ်းေဟာင်း၊ 

ပင်ေလာင်းလမ်းဆုအံနီး ကားလမ်းမေပ 

ှင့ ်ပျ်းမနားမိနယ်၊ ကိတန်းေကျးရွာ၊ 

အင်းသာေကျးရွာ၊ သာယာစေုကျးရွာတို၌ 

ေရကီးေရလ ံမ များှင့် ေရေကျာ်မ များ 

ြဖစ်ေပ လျက်ရှိသည့်အတွက် နယ်ေြမခံ

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ

ဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ကက်ေြခနီ

တပ်ဖွဲဝင်များ၊    ြပည်သူ့လုံြခံေရးှင့်

အကမ်းဖက်ှိမ်နင်းေရးအဖွဲဝင်များမ ှ

စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 


