
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ ဝါဆိုလပြည့်ကျော် (၆)ရျ် ၊ အင်္ဂ ါကေ့ ၊ (15-7-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၀၇၆)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ 

တေေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ေပ်
၁။	 လွတ်လပ်ပပီးတရားမျှတသော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွသွွသွရေး	

သကာက်ပဲွသအာင်မမင်စွာကျင်းပနိင်ုသရး	မပည်သွာင်စတုစ်ဝန်းလုံး			

တည်ပငိမ်သအးချမ်း၍						တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိ	

လာသအာင်	အသလးွားသောင်ရေက်ေွားမည်။

၂။	 တိင်ုးရင်းေားမပည်ေတူစ်ရပ်လုံးနှင့်				အကျုံးဝင်သော				စိက်ုပျ ိုး	

သမွးမမူသရးကိ	ုအသမခခေံည့်ကန်ုွတ်ုလပ်ုငန်းများအားမမှင့်တင်၍		

နိင်ုငံစ့ီးပွားမမင့်မားသရးနှင့်	မပည်ေလူူွ တုစ်ရပ်လုံး၏	လမူှုစီးပွား		

ဘဝမမင့်မားသရး	ေက်လက်ကကိုးပမ်းသောင်ရေက်ေွားမည်။

၃။	 နိုင်ငံသတာ်၏	ပကတိအနှစ်ောရမြစ်သော	မပည်တွင်းပငိမ်းချမ်း	

သရးနှင့်ရရိှွားေည့်မပည်တွင်းပငမ်ိးချမ်းသရးရလဒ်များ	တည်ပငမ်ိမှု	

ရိှသစသရးအတွက်	NCA	ပါ	ေသဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး	မြစ်နိင်ု	

ေမျှ	အသလးွားလုပ်သောင်ေွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းမပည့်ဝေည့်	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်	ခိင်ုမာသစသရး	

နှင့်	ဒမီိကုသရစနှီင့်ြက်ဒရယ်စနစ်ကိအုသမခခေံည့်	မပည်သွာင်စ	ု

တည်သောက်သရးလပ်ုငန်းစဉမ်ျားကိ	ု		အရှန်ိအဟန်ုမြင်	့		ေက်	

လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

၅။	 ေန္ဒမသဲပးပိင်ုခွင့်ရိှေူအားလုံး၏အခွင့်အသရးများ	နစ်နာမှုမရိှသစ	

သရးနှင့်	နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရိှေည့်	အသွသွွသွရေးသကာက်	

ပွဲတစ်ရပ်မြစ်သစသရးသောင်ရေက်မခင်း၊	အသရးသပါ်ကာလေိုင်ရာ								

မပဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ				သောင်ရေက်မခင်းတို့	 	 	 	 ပပီးစီးပါက			

လွတ်လပ်ပပီး				တရားမျှတသော			ပါတစီုဒံမီိကုသရစအီသွသွွ	ွ

သရေးသကာက်ပဲွကျင်းပ၍	ွ က်ွသပါ်လာေည့်အစိုးရအား	နိင်ုငသံတာ်	

တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်သရး	ေက်လက်သောင်ရေက်ေွားမည်။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၁၅) သင်တန်းဖွင့်ြွဲများကို
တိုင်းစစ်ဌာနချုြ်အသီးသီး၌ ကျင်းြပြုလုြ်

တနပပည်တော်   ဇူလိုင်   ၁၄

	နိုင်ငံသတာ်ကာကွယ်သရးနှင့်							လုံခခုံသရး	

တာဝန်ွမ်းသောင်နိုင်ရန်အတွက်				မပည်ေူ့	

စစ်မှွု မ်းေင်တန်း	အမှတ်စဉ်(၁၅)တွင်	ပါဝင်	

တက်သရာက်ကကမည့	်အရည်အချင်းကိက်ုညေီ	ူ

နိုင်ငံ့ေားသကာင်းများေည်						ေက်ေိုင်ရာ	

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်နယ်သမမများရှိ						ေင်တန်း	

သကျာင်းအေီးေီးေို့	သရာက်ရှိ၍	လိုအပ်ေည့်	

ကကိုတင်မပင်ေင်မှုများကို					သောင်ရေက်ခဲ့ကက	

ေည်။	ယသန့နံနက်ပိုင်းတွင်	အေိုပါေင်တန်း	

သကျာင်းအေီးေီး၌										မပည်ေူ့စစ်မှုွမ်း	

ေင်တန်း		အမှတ်စဉ်(၁၅)		ေင်တန်းြွင့်ပွမဲျား	

မပုလုပ်ကကေည်။					 	ေင်တန်းြွင့်ပွဲများတွင်	

ေင်တန်းသကျာင်းများအလိုက်			သကျာင်းအုပ်	

ကကီးများက							စာမျေ်နော ၁၈ တော်လံ ၁  O

ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်ေန်း အမေေ်စဉ်(၁၅) သင်ေန်းဖွင့်ပွဲများေို ေိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီးေွင် ေျင်းပပပုလုပ်စဉ်။

အားတောင်းတသာ တလဖိအားနည်းေပ်ဝန်း 

ေုန်းေွင်းမုန်ေိုင်းငယ်အပဖစ် တောေ်ေေိ
တနပပည်တော်    ဇူလိုင်    ၁၄

ယသန့ညသန	၃	နာရီခွဲအချနိ်	တိုင်းွွာ	

ချက်များအရ				အိန္ဒိယနိုင်ငံ					အသနာက်	

ဘင်္ဂလားမပည်နယ်				အသရှ့သတာင်ပိုင်းနှင့်	

ယင်းနှင့ေ်က်စပ်လျက်ရိှသော				ဘင်္ဂလား	

သဒ့ရှ်နိုင်ငံတို့တွင်													မြစ်သပါ်သနသော	

အားသကာင်းသော	သလြအိားနည်းရပ်ဝန်း	

(Well	Marked	Low	Pressure	Area)ေည်	

ပိမုိအုားသကာင်းလာပပီး	ကန်ုးတွင်းမန်ုတိင်ုး	

ငယ်(Land	Depression)အမြစ်ေို့	သရာက်	

ရှိခဲ့ကာ			သနာက်	၂၄	နာရီအတွင်း			အိန္ဒိယ	

နိုင်ငံ								အသနာက်ဘင်္ဂလားမပည်နယ်ကို	

ေက်လက်မြတ်သကျာ်နိင်ုေည်ဟ	ုခန့် မှန်း	

ရသကကာင်း						မိုးသလဝေနှင့်						ဇလသေဒ	

ညွှန်ကကားမှုဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

	á  á  á

(၂၈)ကျိမ်ကပမာျ်
စိေ့်ြီတာစဘတ်

နိင်ုငတံျာစီးြွားကရးဖိရုမ်မှ 
ပမေ်မာနိုင်ငံသို့

ယူကဆာင်လာမည့် 
စီးြွားကရးအျေ ိုး

ကျေးဇူးမေား
စာမျေ်နော- ၁၉တောင်းပါး



စာမျက်နှာ ၂ ၁၅-၇-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခခင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ဝြကာ်ခငာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းြကား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ခဖန့်ချဝိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တဝလးမမို့၊ ခပည်ကကီးတံခွန်မမို့နယ်၊ ဘိုးောဇာလမ်းနှင့် ဧေေက်လမ်းြကား၊ ေတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၅  ခုနှစ်  ဇူလိုင် ၁၅ ေက် အင်းဘတာ်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ဧက ၃၄၁၀ စိုက်ပျ ို းမပီးစီး

ငါးသယံဇာတတိုးပွားဘစဘရး
နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စသီည် စီးပွားတေးဦးေည်ချေ်ေစ်ခဖုြစ်တသာ ေိင်ုးဖပည်သာယာဝ 

တဖပာတေးနှင့် စားတေေိေ္ခာြူလုံတေးေို့အေွေ် ေိုင်းေင်းသားဖပည်သူေစ်ေပ်လုံးနှင့် အေျုံးဝင်တသာ 

စိုေ်ပျ ိုးတေးနှင့် တမွးဖမူတေးေိုတခေ်မီနည်းစနစ်ဖြင့် ေိုးေေ်တအာင်တောင်ေွေ်ပပီး အဖခားစီးပွားတေး 

ေဏ္ဍများေိုလည်း   ဘေ်စုံြွံ့ပြိုးေိုးေေ်တအာင်  ေည်တောေ်တေးဟူတသာအချေ်ေိုချမှေ်ော  

အတောင်အထည်တြာ်တောင်ေွေ်လျေ်ေိှသည်။   ထိသုိုတ့ောင်ေွေ်ောေွင်   အတဖခခစံားေန်ုများေွင် 

ပါဝင်သည့် ငါးသယံဇာေများေိုးပွားတစတေးေိုလည်း အားတပးတောင်ေွေ်လျေ်ေှိသည်။ 

ငါးသယံဇာေေိုးပွားတစေန်အေွေ် ောေွယ်တေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကေည်း၊ တေ၊ တလ) မိသားစုများ၏ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁၂ ေေ်ေ မိုးောသီငါးမျ ိုးများစိုေ်ထည့်ဖခင်းအခမ်းအနားေွင် နှစ်လေ်မအေွယ် 

တေှေဝါ ငါးကေင်း အတောင် ၅၀၀၀၊ ငါးဖမစ်ချင်းအတောင် ၄၅၀၀၀၊ ငါးခုံးမကေီးအတောင် ၅၀၀၀၀ စစုတုပါင်း 

ငါးမျ ိုးအတောင် ၁၀၀၀၀၀ ေို စိုေ်ထည့်တပးနိုင်ခဲ့ပပီး တေေင်းေည်အေွင်းသို့ ၂၀၁၁ ခုနှစ်မှ ၂၀၁၉ 

ခုနှစ် ဩဂုေ်လထိ ၁၀ ကေိမ်နှင့် ယခုအကေိမ်အပါအဝင် ၁၁ ကေိမ်ေွင် စုစုတပါင်း ငါးမျ ိုးအတောင် 

၈၈၅၇၀၀ ေို ငါးမျ ိုးများ  စိုေ်ထည့်တပးခဲ့သည်။ 

စိုေ်ပျ ိုးတေး၊ တမွးဖမူတေးနှင့် ေည်တဖမာင်းဝန်ကေီးဌာန၊ ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာနသည် ငါး/ပုစွန် သယံ 

ဇာေထိန်းသိမ်းနိုင်တေး၊ သားစဉ်တဖမးေေ်နှစ်စဉ် ငါးသယံဇာေ မျ ိုးမသုဉ်းတစဘဲ ြမ်းေီးထုေ်လုပ် 

နိုင်တေးအေွေ် ငါးမြမ်းေောသီနှင့် ငါးမြမ်းေ ဧေိယာသေ်မှေ်ဖခင်းေို နှစ်စဉ်ညွှန်ကေားချေ်များ 

ထုေ်ဖပန်တောင်ေွေ်လျေ်ေှိော ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ငါးြမ်းောသီေွင် ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဧပပီ၊ တမ၊ ဇွန် သုံးလအား 

ေားဖမစ်ပိေ်ပင်ဖခင်းေို ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇန်နဝါေီ ၂၇ ေေ်ေွင် ထုေ်ဖပန်ထားခဲ့သည်။

ငါးသားတပါေ်တလ့ေှိတသာ  မိုးောသီေွင်  ငါးများလွေ်လပ်စွာ  ဥချသား တပါေ်နိုင်တေးနှင့် ငါးသား 

တပါေ်များ ေေ်လေ်ေှင်သန်ကေီးထွားနိုင်တေးေို့အေွေ်  ငါးသားတပါေ်များေို ြမ်းေီးဖခင်းမဖပုဘဲ 

တဘးမဲ့လွှေ်တပးသင့်ပါသည်။ ဥပါတသာငါးများေို ြမ်းေီးလိုေ်ပါေ တပါေ်ြွားလာမည့် သန်းတပါင်း 

များစွာတသာ ငါးသားတပါေ်များတသတေျပျေ်စီးော   တေေှည်စဉ်ေေ်မဖပေ်  ငါးသယံဇာေ 

ထုေ်လုပ်တေးနှင့်   ေစ်နိုင်ငံလုံး ငါးေိေ္ခာအာဟာေြူလုံစွာ   စားသုံးနိုင်တေးေို့ေို   အတထာေ်အေူ 

မဖပုနိုင်တော့ဘဲ ငါးမျ ိုးဖပုန်းေီးတစနိုင်သည်။

ငါးသည် ဖမန်မာလမူျ ိုးေို၏့ တန့စဉ်စားတသာေ်မှုဟင်းလျာေွင် တနောယထူားလျေ်ေိှပပီး လေူန်းစား 

မတေွးစားသုံးနိုင်သည်။ ငါးစားဖခင်းတကောင့် အာဟာေဓာေ်ကေယ်ဝဖခင်း၊ နှလုံးတောဂါဖြစ်နိုင်တဖခတလျာ့ 

နည်းဖခင်း၊ ေတလးများ ေိုယ်ခန္ဓာြွံ့ပြိုးတစေန်  အတထာေ်အေူဖပုဖခင်း၊  ဦးတနှာေ်ေိုအေျ ိုးဖပုဖခင်း၊ 

စေ်ိဓာေ်ေျေင်းမှုေိေုာေွယ်ဖခင်း၊ ဗေီာမင်ဒကီေယ်ဝဖခင်း၊ အဖမင်အာရုအံားနည်းဖခင်းေိ ုောေွယ် 

တပးဖခင်း၊ နှစ်ပခိုေ်စွာအိပ်တပျာ်တစဖခင်း စတသာအေျ ိုးတေျးဇူးများေေှိတစနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ော ငါးအာဟာေစားသုံးမှုေို   ဖြည့်ေည်းတပးေန်အေွေ်    ေစ်နိုင်ေစ်ပိုင်ငါးတမွးဖမူတေး 

လပ်ုငန်းများ လပ်ုေိင်ုကေောေွင် ငါးသားတပါေ်များစေင်ထည့သွ်င်းတမးွဖမူဖခင်းေိင်ုော နည်းပညာေိ ု

သိေှိထားေန်လိုအပ်သည်။ ထို့ဖပင် ငါးမျ ိုးမသုဉ်းသွားတစေန်၊ ငါးသယံဇာေများမေှားပါးတစေန်နှင့် 

ငါးသယံဇာေေိုးပွားတစေန်အေွေ် ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန၏   ထုေ်ဖပန်ချေ်များေို   ငါးလုပ်ငန်း 

လုပ်ေိုင်သူအားလုံး လိုေ်နာကေေမည်ဖြစ်ပါတကောင်း ေိုေ်ေွန်းတေးသားလိုေ်ေတပသည်။

အင်းဝတာ် ဇူလိုင် ၁၄

စစ်ေုိင်းေုိင်းတဒသကေီး  ေသာ 

ခရိုင်      အင်းတော်ပမို့နယ်ေွင်  

ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ၌   

ဟင်းသီးဟင်းေွေ်    ဧေ  ၃၄၁၀ 

စုိေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီ         ဖြစ်တကောင်း     

အင်းတော်ပမို့နယ်    စိုေ်ပျ ိုးတေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိေသည်။

အင်းတော်ပမို့နယ်ေွင် မိုးသီးနံှ 

စိေ်ုပျ ိုးောသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းေွေ် 

၄၀၂၅ ဧေ   စိုေ်ပျ ိုးေန်လျာထား 

ပပီး ယခုနှစ်   တမလ  ဒုေိယပေ်မှ 

စေင်စိုေ်ပျ ိုးခဲ့ော   ယတန့ေွင် 

ဧေ ၃၄၁၀  စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ် 

တကောင်း သိေသည်။

      "မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ 

အင်းတော်ပမို့နယ်မှာ      ဟင်းသီး 

ဟင်းေွေ် ဧေ ၄၀၀၀ တေျာ် စိုေ် 

ပျ ိုးြို့လျာထားပါေယ်။   ဒီတန့ထိ 

ဧေ ၃၀၀၀ တေျာ် စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီး 

ပပဖီြစ်ပါေယ်။ လျာထားဧေဖပည့် 

မတီအာင် စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုြို ့တောင်ေွေ် 

တပးတနပါေယ်။   မန်ုညင်း၊  ငရေ်ု၊   

နနံ၊ံ အာလူး၊ တဂါ်ြထီပ်ု၊  ခေမ်းချဉ်၊  

မုန်လာထုပ် စေ့ဲသီးနှံတေွဖြစ်ပါ 

ေယ်။ စိုေ်ပျ ိုးေဲ့ဟင်းသီးဟင်း 

ေွေ်အားလုံးေို  အထွေ်ေိုးပပီး 

အေည်အတသွးတောင်းြို့၊   GAP 

နည်းစနစ်နဲ့စုိေ်ပျ ိုးနုိင်ြ့ုိ  တောင်သူ 

တေွေို နည်းပညာတပးခဲ့ပါေယ်" 

ဟ ု အင်းတော်ပမို့နယ် စိေ်ုပျ ိုးတေး 

ဦးစီးဌာန ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးသန်ိး 

ခိုင်ေ တဖပာဖပသည်။

အင်းတော်ပမို့နယ်ေွင် ဟင်းသီး 

ဟင်းေွေ်စိုေ်   တောင်သူများေို 

စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန     အတနဖြင့် 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်   စိုေ်ပျ ိုးေန် 

အေွေ်     နည်းပညာသင်ေန်း 

တပးဖခင်း၊    စိုေ်ခင်းများမှထွေ်ေှိ 

လာသည့်  ဟင်းသီးဟင်းေွေ်များ 

ေျန်းမာတေးနှင့်    ညီညွေ်သည့်   

သီးနှံဖြစ်တစေန်     ဟင်းသီးဟင်း   

ေွေ်များ    ေိုးချဲ့စိုေ်ပျ ိုးနိုင်ေန်   

အေွေ်     အသပိညာတပးဖခင်းများ 

ေို      တောင်ေွေ်တပးလျေ်ေှိ 

တကောင်း သိေသည်။

    ဟင်းသီးဟင်းေွေ်များေို 

အထွေ်နှုန်းေိုးေေ်တောင်းမွန် 

တအာင်စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုပါေ တဒသေွင်း 

စားသုံးမှုြူလုံတစမည့်အဖပင် ပိုလျှ ံ

မှုေိတုောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ  ြွံ့ပြိုးေိုးေေ်လာမည် 

ဖြစ်တသာတကောင့်   ဟင်းသီးဟင်း 

ေွေ်များေိ ု ေိုးချဲ့စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုတေး 

တဒသမတေွး         ကေိုးပမ်းသင့် 

တကောင်း  အင်းတော်ပမို့နယ်   စိေ်ု 

ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန   ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးသိန်းခိုင်ေ         တဖပာဖပ၍ 

သိေသည်။

(၂၀၆)

ဘိုကဝလး ဇူလိုင် ၁၄

     ဧောဝေီေိုင်းတဒသကေီး 

ဘိုေတလးပမို့နယ်မှ  ေန်ေုန်တေး 

ေွေ်သို့    ဇွန်လအေွင်း   တဒသ 

ထွေ်    စိုေ်ပျ ိုးတေးတောေ်ရိုးမှို  

ပိဿာချနိ်အများအဖပား   ေင်ပို့ 

တောင်းချနိုင်ခဲ့တကောင်း ဘိုေတလး 

ပမို့နယ် မှိုနှင့်ေုန်စိမ်းတောင်းဝယ်

တေးပွဲရုံပိုင်ေှင်     တဒါ်ေည်ဦးေ 

တဖပာဖပသည်။  

ဘိုေတလးပမို့နယ်မှ ေန်ေုန် 

တေးေွေ်သို ့တမလေ စိေ်ုပျ ိုးတေး 

တောေ်ရိုးမှိုများ     ပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀၀  သာ   ေင်ပို့တောင်းချနိုင် 

ခဲ့ပပီး ယခုနှစ် ဇွန်လအေွင်း စိုေ် 

ပျ ိုးတေးတောေ်ရိုးမှိုများ   ပိဿာ   

ချနိ် ၆၆၀၀၀ ထိ ေင်ပို့တောင်းချ 

နိုင်ခဲ့တကောင်း သိေသည်။ 

      ''ဘိုေတလးပမို့နယ်ေတန 

လေ်ေှိ စိုေ်ပျ ိုးတေးတောေ်ရိုးမှို  

တေွထွေ်ေိှတနပါေယ်။ ဘုိေတလး 

ပမို့နယ်ေတန လယ်ယာထွေ်ေန်ု 

တေွေို   ေန်ေုန်တေးေွေ်ေို 

ေင်ပို့ောများပါေယ်။    ပပီးခဲ့ေဲ့ 

ဇွန်လအေွင်း တောေ်ရိုးမှို ပဿိာ 

ချနိ်   ၆၆၀၀၀   ထိ   တောင်းချခဲ့ 

ေပါေယ်။ လေ်ေှိမှာလဲ တောေ် 

ရိုးမှိုတေွေို ေန်ေုန်တေးေွေ်ေ 

အမှာေုန်တေွ   များတနပါေယ်။ 

ဖပည်ေွင်း     စားတသာေ်ေိင်ုတေ၊ွ 

ဟိုေယ်တေွေ အသုံးဖပုောများ 

လာလို့  ဝယ်လိုအားလဲေေ်လာ 

ဖြစ်ပါေယ်။ မှိုအြူးေ အတောင်း 

အဝယ်ပိတုောင်းပါေယ်။    ဖပည်ပ 

တေးေွေ်ေင်ပို့နိုင်ေင် အခုထေ် 

အတောင်းအဝယ်    တောင်းလာမှာ 

ဖြစ်ပါေယ်''ဟ ုဘိေုတလးပမို့နယ် 

မှိုနှင့် ေုန်စိမ်းတောင်းဝယ်တေးပွဲရုံ 

ပိင်ုေှင် တဒါ်ေည်ဦးေ တဖပာဖပသည်။  

ဘိုေတလးပမို့နယ်မှ ထွေ်ေှိ 

သည့ ်စိေ်ုပျ ိုးတေးတောေ်ရိုးမှိုများ

ေို     လယ်ယာထွေ်ေုန်တောင်း 

ဝယ်တေးပဲွရုပံိင်ုေှင်များေ   ဝယ်ယ ူ

ပပီး   စနစ်ေေျသန့်စင်ထုပ်ပိုး၍ 

ေန်ေုန်တေးေွေ်သို့   အများေုံး   

ေင်ပို့တောင်းချလျေ်ေှိတကောင်း၊ 

မှိုများေို      တဒသခံစိုေ်ပျ ိုးတေး 

လုပ်ငန်းေှင်ေစ်ဦးလျှင်  အေှည် 

တပ ၃၀ ေှိ  ၁၀ တပါင်မှ    တပါင်    ၂၀ 

ထ ိ    စိေ်ုပျ ိုးကေတကောင်း၊ အေိပုါ 

စိုေ်ပျ ိုးတေးတောေ်ရိုးမှို      ေစ် 

ပိဿာလျှင် တငွေျပ် ၂၀၀၀၀ ထိ 

တပါေ်တေးေှိတကောင်း သိေသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ေိုကဘေးမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ဘေးကွက်သို့ ဇွန်ေအတွင်း
ဘကာက်ရိုးြှိုြျားပိဿာချနိ်အြျားအပပား တင်ပို့ဘရာင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပုသိမ်ကကီး ဇူလိုင် ၁၄

မန္တတလးေိုင်းတဒသကေီး ပုသိမ် 

ကေီးပမို့နယ်      နန္ဒာတခေ်မီစံဖပ 

တေျးေွာ၌ တေျးလေ်တဒသြွံ့ပြိုး 

ေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာနနှင့် အတသး 

စားစေ်မှုလေ်မှုလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန 

ေို့ပူးတပါင်းြွင့်လှစ်သည့် အတဖခခံ 

ေန်ြိုးဖမှင့် စားတသာေ်ေုန်ထုေ် 

လုပ်မှုနည်းပညာသင်ေန်းေင်းပွဲ 

အခမ်းအနားေိ ုဇလူိင်ု ၁၃ ေေ်ေ      

အေိုပါတေျးေွာ၌ ေျငး်ပဖပုလုပ် 

ခ့ဲတကောင်း သိေသည်။

တေှးဦးစွာ မန္တတလးေိုင်းတဒသ 

ကေီး    အတသးစားစေ်မှုလေ်မှု 

လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဒုေိယညွှန်ကေား 

တေးမှူး     ဦးတနမျ ိုးတအာင်ေ 

သင်ေန်းေင်းအမှာစေား  တဖပာ 

ကေားပပီး  တေျးလေ်တဒသြွံ့ပြိုး 

ေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန   ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးစန်းယုလှိုင်ေ သင်ေန်း 

ြွင့်လှစ်ေဖခင်း  ေည်ေွယ်ချေ်များ 

ေို  ေှင်းလင်းတဖပာကေားသည်။ 

ေေ်လေ်၍   သင်ေန်းေွင် 

ထူးချွန်ေုေေှိတသာ   သင်ေန်းသူ 

များနှင့် သင်ေန်းေင်းလေ်မှေ် 

များေုိ      ောဝန်ေှိသူများေ 

အသီးသီး တပးအပ် ချးီဖမှင့်ကေသည်။

အေိုပါ သင်ေန်းေွင် သေေ် 

ယို၊   ေီးယို၊  တေှာေ်ယို   စသည့် 

ယိုအမျ ိုးမျ ိုးနှင့်   ဂျယ်လီဖပုလုပ် 

နည်းများေိလုည်း စာတေွ့၊ လေ် 

တေွ့  ငါးေေ်ကောသင်ကေား ပို့ချ 

တပးခဲ့သည်။ 

    အသေ်တမွးဝမ်းတေျာင်း 

အတထာေ်အေဖူပု  အတဖခခေံန်ြိုး 

ဖမှင့် စားတသာေ်ေုန်ထုေ်လုပ်မှု 

နည်းပညာသင်ေန်းများ ြွင့်လှစ် 

တပးတသာတကောင့်    တေျးလေ်တန 

ဖပည်သူများ၏     လူမှုစီးပွားဘဝ 

ြံွ့ပြိုးေုိးေေ်တစမည်ဖြစ်တကောင်း 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးစန်းယုလှိုင် 

ထံမှ သိေသည်။     ဝအာင်ေဲဝကျာ်

ပုသိြ်ကကီးမြို့နယ် နန္ဒာဘခတ်ြီစံပပဘကျးရွာ၌ အဘပခခံတန်ဖိုးပြှင့် 
စားဘသာက်ကုန်ထုတ်ေုပ်ြှုသင်တန်းဆင်းပွဲ ကျင်းပ

ခေမ်းချဉ်သီးစိုက်ခင်းကို ဝတွ့ေစဉ်။



၁၅-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃

ဘပြာင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးကကိုကာေ စိုက်ပျ ို းထားဘသာ
ြိုးကကိုပဲတီစိြ်း ဧကအားေုံး ရာနှုန်းပပည့် ရိတ်သိြ်းမပီးစီး

စစ်ကိုင်း ဇူလိုင် ၁၄

စစ်ေိင်ုးေိင်ုးတဒသကေီး စစ်ေိင်ုးခရိင်ု 

တ ဖမာင ် ပမို့နယ်    မိုး ကေိုောလေွင ်     

စိုေ်ပျ ိုးထားတသာ မိုးကေိုပဲေီစိမ်း  ဧေ 

အားလုံး ောနှုန်းဖပည့်ေိေ်သမ်ိး ပပီးစီးပပဖီြစ် 

တကောင်း     စစ်ေိင်ုးခရိင်ု  စိေ်ုပျ ိုးတေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိေသည်။

တဖမာင်ပမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် မိုးကေို 

ောလ၌  မိုးကေိုပဲေီစိမ်း ၂၈၁၅   ဧေထိ 

စိုေ်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့တကောင်း၊ အေိုပါ စိုေ်ပျ ိုး 

ထားတသာ    ပဲေီစိမ်းစိုေ်ခင်းများေို 

ယခနှုစ်  ဇွန်လ ဒေုယိပေ်ေ စေင်ေေ်ိ 

သိမ်းခဲ့ော   ယတန့ေွင်   ဧေအားလုံး 

ောနှုန်းဖပည့်   ေိေ်သိမ်းပပီးစီးပပီဖြစ်ပပီး 

ေစ်ဧေလျှင် ၁၉ ဒသမ ၇၉ ေင်း ထွေ်ေိှ 

ခဲ့တကောင်း သိေသည်။

" ဒီနှစ် တဖမာင်ပမို့နယ် မိုးကေိုောလ 

မိုးကေိုပဲေီစိမ်း ၂၈၁၅ ဧေထိ စိုေ်ပျ ိုး 

ထားပါေယ်။ အဲဒီစိုေ်ပျ ိုးထားေဲ့ ပဲေီ 

စိမ်းခင်းတေွ  အခုလေ်ေှိအချနိ်မှာတော့ 

ဧေအားလုံး ောနှုန်းဖပည့်ေိေ်သိမ်းပပီးစီး 

ပပီဖြစ်ပါေယ်။ ပဲေီစိမ်းစိုေ်ပျ ိုးမှုနဲ့ ပေ် 

သေ်ပပီး ေိုးချဲ့စိုေ်ပျ ိုးြို့၊   အထွေ်နှုန်း 

တောင်းမွန်ြို့၊   မျ ိုးတောင်းမျ ိုးသန့်တေွ 

သုံးစွဲြို့    အသိပညာတပးလုပ်ငန်းတေွ 

တောင်ေွေ်တပးခဲပ့ါေယ်"ဟ ု      စစ်ေိင်ုး 

ခရိုင်  စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

တဒါ်သီောလွင်ေ တဖပာဖပသည်။

တဖမာင်ပမို့နယ်ေွင်    ပဲေီစိမ်းစိုေ် 

တောင်သမူျားေိ ုပမို့နယ်စိေ်ုပျ ိုးတေးဦးစီး

ဌာနအတနဖြင့်    တဒသနှင့်ေိုေ်ညီသည့် 

မျ ိုးတောင်း၊ မျ ိုးသန့်ေေှိတေး၊   စိုေ်နည်း 

စနစ်မှန်ေန်တေး၊     ပိုးမွှားေျတောေ်မှု 

ေင်းေှင်းတေး၊ ဓာေ်တဖမဩဇာ စနစ်ေေျ 

သုံးစွဲတေး၊   အထွေ်နှုန်း တောင်းမွန်တေး 

ေို့ေို   အသိပညာတပး   တောင်ေွေ်ခဲ့ 

တကောင်း သိေသည်။

 ပဲေီစိမး်ေုိ အထွေ်နှုနး်ေုိးေေ် 

တောင်းမွန်တအာင် စုိေ်ပျ ိုးနုိင်မည်ေုိပါေ 

တဒသေွငး် စားသံုးမှုြူလံုတစမည့်အဖပင် 

ပုိလျှမံှုေုိ ဖပည်ပသ့ုိပ့ုိေုန်အဖြစ် ေင်ပ့ုိ 

တောင်းချနုိင်မည်ဖြစ်တသာတကောင့် ပဲေီစိမ်း 

ေုိ တဒသမတေွး ေုိးချဲ့ စုိေ်ပျ ိုးသင့်တကောင်း  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး တဒါ်သေီာလွင်ေ တဖပာဖပ၍ 

သိေသည်။                                    (၂၀၆)

မန္တဝလး ဇူလိုင် ၁၄

ဖမန်မာနိုင်ငံ   စာတေးေော 

အသင်းဥေ္ကဋ္ဌ    ဦးအုန်းတမာင် 

(ဖမင်းမူတမာင်နိုင်မိုး)သည် ေရုေ် 

နုိင်ငံလံုးေုိင်ော စာတေးေောအသင်း 

၏  ြိေ်ကေားချေ်အေ  အြွဲ့ဝင်     

ဦးမင်းမင်းထိုေ်    (စာတေးေော 

ဖမေ် မင်း သန့် )နှင့်အေူ ေန်ေုန်ပမို့ 

မှ ဇလူိင်ု ၅ ေေ်ေွင်   ထွေ်ခွာခဲေ့ာ 

ချွမ်ေျ ိုးပမို့ (Quanzhou)  သို့ 

တောေ်ေှိခဲ့သည်။ 

ဇလူိင်ု ၆ ေေ်ေွင် Quanzhou 

Museumသို့ သွားတောေ်၍   ပိုး 

လမ်းမ   တေတကောင်းသမိုင်းမှေ် 

ေမ်းများေိတုလလ့ာပပီး  တန့လယ် 

ပိုင်းေွင် (Hilton   Quanzhou 

Riverside Hotel) ၌ ေျင်းပတသာ 

(Huafu Connects the Would - 

Quanzhou Exchanges Event) 

အခမ်းအနားသို့ ေရုေ်၊ ဖမန်မာ၊ 

ေ တမောဒီးယား၊      ဗီယေ်နမ်၊ 

ေင်ညာ၊ ဂမ်ဘယီာ၊ မွန်ဂိလုီးယား၊ 

နီတပါ၊   ေွစ်ဇာလန်၊   ယူဂန်ဒါ၊ 

အာဂျင်ေီးနား၊   တဘာ့စနီးယား၊ 

ဘူလ်တဂးေီးယား၊ဟန်တဂေီ၊ အုိင်ယာ 

လန်၊ တမာ်ော၊ ပါေစ္စေန်၊ ထိုင်း၊ 

ေေူေ၊ီ မွန်ေနီဂီရိုးနှင့ ်ဘယ်လ်ဂျ ီ

ယံနိုင်ငံ  စသည့်   နိုင်ငံ   ၂၂   နိုင်ငံ 

ေေ်တောေ်သည်။

 ဖမန်မာနိုင်ငံ    စာတေးေော 

အသင်း   ဥေ္ကဋ္ဌနှင့ ်အြွဲ့သည် 

ဇူလိုင် ၇ ေေ်   နံနေ်ပိုင်းေွင်    

Gulanyu  ေျွန်းသို ့    သွားတောေ် 

တလ့လာခဲ့သည်။

 ဖမန်မာနိုင်ငံ     စာတေးေော 

အသင်းဥေ္ကဋ္ဌနှင့အ်ြဲွ့သည်  ဇလူိင်ု 

၈ ေေ်  ညတနပိုင်းေွင်     ြူေျန်း 

ဖပည်နယ်အစိုးေအြဲွ့မှ Mr. Zhang 

Yan (Member of the Standing 

Committee and Head of the 

Publicity Department of the 

CPC Fujian Provinvial Com-

mittee) နှင့်   ယဉ် တေျးမှုေိုင်ော 

စီးပွားတေးေိုင်ောများေို  တေွ့ေုံ 

တေွးတနွးခဲ့သည်။ 

 ဖမန်မာနိုင်ငံ     စာတေးေော 

အသင်း ဥေ္ကဋ္ဌနှင့အ်ြဲွ့သည် ဇလူိင်ု 

၉ ေေ် မွန်းလွဲပိုင်းေွင် တပေျင်း 

ပမို့ Wanshou Hotel ၌    ေရုေ်   

နိုင်ငံနှင့်အဖပည်ဖပည်ေိုင်ောအြွဲ့ 

အစည်းများ ပူးတပါင်းတောင်ေွေ် 

တနသည့ ်NGO လပ်ုငန်းများ၊ Tan-

zania , Indonesia , Bangladesh, 

Cambodia , Thailand နိုင်ငံများ 

ေွင် Mobile Surgical Unit အဖြစ် 

တောင်ေွေ်တပးတနမှုများ၊ Sudan, 

Ethiopia, Nepalနှင့် Myanmar 

အပါအဝင်   နိုင်ငံေှစ်နိုင်ငံေွင် 

၂၀၁၅ ခုနှစ် မှစ၍ တောင်ေွေ်ခဲ့ 

တသာ Smiling Children Pro-

gram ေဏ္ဍများသို ့Projector ဖြင့် 

ေှင်းလင်းတေွးတနွးော သေ်ေိင်ုော 

နိုင်ငံအသီးသီး၏ ေိုယ်စားလှယ် 

များေ ဖပန်လည်တေွးတနွးခဲသ့ည်။

 ထိုတန့ညတန   ၃   နာေီေွင် 

ေိယ်ုစားလှယ်အြဲွ့သည်  Global 

Civilization Dialogue Ministe-

rial Meeting   အခမ်းအနားသို့ 

ေေ်တောေ်ခဲ့ကေသည်။

အခမ်းအနားေွင်   ေရုေ် 

ဖပည်သူ့သမ္မေနိုင်ငံ    သမ္မေ 

မစ္စောေှီေျင်းြျင်ေ တပးပို့တသာ 

သဝဏ်လွှာနှင့ ်   ေလုသမဂ္ဂအတထ ွ

တထွ  အေွင်းတေးမှူးချုပ်    Mr. 

Antonia  Guteres  မှတပးပို့တသာ 

သဝဏ်လွှာေို ြေ်ကေားပပီး  Mr. 

Liu Jiancha (Minister of the 

International Department of 

the CPC Central Committee) 

Nangola Mbumba (Former 

President of Nambia), Yukio 

Hotoyama(Former Prime Min-

ister of Japan), Yves Leterme 

(Former Prime Minister of 

Belgium) ေို့ေ Safeguarding 

Diversity of the Human Civili-

zation for World Peace ေိုင်ော 

များေို  အသီးသီး  တေွးတနွးတဖပာ 

ကေားခဲ့ကေသည်။   အခမ်းအနားသို့ 

နိုင်ငံတပါင်းစုံမှ    ေိုယ်စားလှယ် 

၁၀၀၀ ခန့်     ေေ် တောေ်ကေသည်။ 

ထို့တနာေ်  ေိုယ်စားလှယ်အြွဲ့ 

သည်  ညပိုင်းေွင်    National 

Theater Performing Arts ေို 

ကေည့်ရှုကေပပီး      ဂုဏ်ဖပုညစာ 

စားပွဲသို့ ေေ်တောေ်ခဲ့ကေသည်။

 ဇလူိင်ု ၁၁ ေေ်တန့ေွင် IDCPC 

အစည်းအတဝးခန်းမ၌ Inter-civi-

lization Exchanges and Mu-

tual Learning: Uderstanding 

and Friendship among  People 

တခါင်းစဉ်ဖြင့်ဖပုလုပ်တသာ Paral-

lel Forum သို့    ေေ်တောေ် 

တေွးတနွးခဲ့ကေသည်။

ညတနပိုင်းေွင် ေရုေ်တခေ် 

တပါ် သမိုင်းစာတပဖပေိုေ် အစည်း 

အ တဝးခန်းမ၌ ေရေ်ုနိင်ုင ံစာတေး 

ေောအသင်းဥေ္ကဋ္ဌ Mr. Zhang 

Hongsen,  Hu Bangsheng  

(Secretariat Member of CWA), 

Liu Xiu Juang (Director Gen-

eral of the Office of CWA) , 

Zhang Hong Bin (Director 

General of the International 

Department of CWA) ေို့ေ 

လေ်ခတံေွ့ေုပံပီး နိင်ုငအံချင်းချင်း 

စာ တပ တေး ော ေိ စ္စ ေ ပ ် မ ျား  ေို  

အဖပန်အလှန် တေွးတနွးခဲက့ေသည်။

ထို့တနာေ်  လေ်တောင်များ 

အဖပန်အလှန်  လဲလှယ်ခဲ့ကေပပီး 

တခေ်တပါ်သမိုင်း စာတပဖပေိုေ် 

ေွင်   ခင်းေျင်းဖပသထားတသာ 

ေရုေ်   စာတပပညာေှင်များ၏ 

စာတပလေ်ောများ၊ သမိုင်းမှေ် 

ေမ်းများေို   ကေည့်ရှုတလ့လာ 

ခဲ့ကေသည်။

 ခေီးစဉ်အေွင်း ဖမန်မာနိုင်ငံ 

စာတေးေောအသင်းသည် အမ်ိေှင် 

ေရုေ်နိုင်ငံနှင့်သာမေ ဥတောပ၊ 

အာေှ၊ အာြေိေ၊  တောင်အတမ 

ေိေနိုင်ငံများမှ စာတေးေောများ 

နှင့ပ်ါ ခင်မင်ေင်းနီှးမှု၊ စာတပြလှယ် 

မှုများ ဖပုလပ်ုနိင်ုခဲတ့ကောင်း၊ ယတန့ 

ောလေွင် မိမိေို့နိုင်ငံအစိုးေနှင့် 

ဖပည်သူများ  ပူးတပါင်းော နိုင်ငံ့ 

အေျ ိုး သယ်ပိုးတောင်ေွေ်တနမှု 

အတဖခအတနများေုိပါ  ေှင်းလင်း 

သေင်းဖြန့်ချတိပးနိုင်ခဲ့တကောင်း 

သိေသည်။                        (၁၅၂)

ပြန်ြာနိုင်ငံစာဘရးဆရာအသင်းဥက္ကဋ္ဌ တရုတ်နိုင်ငံ ဘပကျင်းမြို့  The Global Civilization 
Dialogue Ministerial Meeting နှင့် ဆက်စပ်အစည်းအဘေးြျား တက်ဘရာက်

ဝခမာင်းခမ ဇူလိုင် ၁၄

   ဧောဝေီေိုင်းတဒသကေီး 

တဖမာင်းဖမခရိုင်  ဝါးခယ်မပမို့နယ် 

ေွင်   ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုး 

ောသ ီ၌  မိုးစပါး   ၄၅၁၉၉   ဧေထ ိ

စုိေ်ပျ ိုးပပီးစီးဖြစ်တကောင်း တဖမာင်းဖမ 

ခရိင်ု   စိေ်ုပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူ း       တဒါ်ခင်တဌးဖမင့်ေ 

တဖပာဖပသည်။ 

ဝါးခယ်မပမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ်   

မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ၌   မိုးစပါး  

၂၁၃၂၁၆ ဧေေို ယခုနှစ် တမလ 

ပထမပေ်ေ စေင်စိုေ်ပျ ိုးခဲ့ော 

ယတန့ေွင် စပါး ၄၅၁၉၉  ဧေထိ 

စိုေ်ပျ ိုးပပီးဖြစ်တကောင်း၊   အေိုပါ 

မိုးစပါးများ   လျာထားချေ်အေိင်ုး 

ောနှုန်းဖပည့ ်စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုတေး  နည်း 

ပညာတပးလုပ်ငန်းများေို စိုေ်ပျ ိုး 

တေးဦးစီးဌာန     ဝန်ထမ်းများေ 

ေွင်းေင်းတောင်ေွေ်တပးလျေ်ေိှ 

တကောင်း သိေသည်။ 

''ဝါးခယ်မပမို့နယ်မှာ  ဒီနှစ် 

မိုးစပါးဧေ ၂၁၃၀၀၀   တေျာ်ထိ   

စိုေ်ပျ ိုးြို့  လျာထားခဲ့ပါေယ်။  

လေ်ေိှ မိုးစပါးဧေ ၄၅၀၀၀ တေျာ် 

ထိစိုေ်ပျ ိုးပပီးဖြစ်ပါေယ်။    မိုး 

စပါးစိုေ်ပျ ိုးြို့အေွေ် စပါးစေင် 

မစိေ်ုမအီချန်ိေေည်းေ စိေ်ုပျ ိုး 

တေးေိင်ုော  နည်းပညာတပးလပ်ုငန်း 

တေေွိ ု  ကေိုေင်တောင်ေွေ်တပးခဲ ့

ပါေယ်။ ဒါ့ဖပင်   တောင်သူတေွ       

စိုေ်ပျ ိုးေဲ့မိုးစပါးတေွ   အထွေ် 

နှုန်းတောင်းမွန်ြို့လိုအပ်ေဲ့ ဓာေ် 

တဖမဩဇာတေွေိုလဲ   ပံ့ပိုးတပး 

ခဲ့ပါေယ်။   အထွေ်နှုန်းနဲ့ စပါး 

အေည်အတသးွဖပည့မ်ြိီုအ့ေွေ်ေိ ု

လဲ တောင်ေွေ်တပးထားပါေယ်'' 

ဟ ုတဖမာင်းဖမခရိင်ုစိေ်ုပျ ိုးတေးဦးစီး

ဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး   တဒါ်ခင်တဌးဖမင့် 

ေ တဖပာဖပသည်။        

 ဝါးခယ်မပမို့နယ်ေွင် ယခနှုစ် 

မိုးစပါး ၂၁၃၂၁၆   ဧေ စိုေ်ပျ ိုးော 

ေွင် ေင်းသုခ၊ သီးထပ်ေင်၊ ေေ် 

၉၀၊ GW-1 ၊ GW-11   စသည့် စပါး 

အမျ ိုးအစားများေို   အများေုံး 

စုိေ်ပျ ိုးလျေ်ေိှတကောင်း သိေသည်။     

 စပါးသီးနှံေို    အထွေ်နှုန်း 

ေိုးေေ်တောင်းမွန်တအာင် စိုေ် 

ပျ ို းနိုင်မည်ေိုပါေ    နိုင်ငံေွင်း 

စားသုံးမှုြူလုံတစရုံမျှမေ ဖပည်ပ 

သို့ပို့ေုန်အဖြစ်ပါ ေိုးေေ်ထုေ် 

လုပ်နိုင်မည်ဖြစ်တကောင်း၊ ထုေ် 

လုပ်မှုနှင့်     တစျးေွေ်လိုအပ် 

ချေ်ဖြစ်တသာ ဝယ်လိုအားမျှေ 

လာပါေ   ေုန်တစျးနှုန်း ေည်ပငိမ် 

၍   လူမှုစီးပွားဘဝများလည်း 

ဖမင့်မားေိုးေေ်လာမည်   ဖြစ် 

သဖြင့် စိုေ်ပျ ို းသီးနှံများ အထွေ် 

နှုန်းေိုးေေ်တစတေး  တဒသမတေွး 

ကေိုးပမ်းကေေမည်   ဖြစတ်ကောင်း 

တဖမာင်းဖမခရိုင်  စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီး 

ဌာနမှ   ခရိုင်ဦးစီးမှူး   တဒါ်ခင်တဌး 

ဖမင့်ေ တဖပာဖပ၍ သိေသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ေါးခယ်ြမြို့နယ်တွင် ြိုးစပါး ၄၅၁၉၉ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပဖစ်



ရဘေရှင်ဘထွးနှင့် အန်ချင်းကဗျာ
အန်ချင်းေဗျာသည်     ၇ဝဝ ဖပည့်နှစ်တေျာ် 

ပထမအင်းဝတခေ်ေ စေင်တပါ်တပါေ်ခဲသ့ည့ ်ေဗျာ 
ေစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ မှန်နန်းောဇဝင်အေ ၇၅၉ ခနှုစ်ေွင် 
ဘုေင်မင်းကေီးစွာသည်   အင်းဝမှ  အထေ်အညာ 
ေတောင်းပမို့သို့ တြာင်တော်ဖြင့် ေန်တော်မူတလ 
သည်။ ထိအုခါ တြာင်တော်ေိ ုငင်သည့ ်တလတှော်သား 
ေို့ သီေိုစော တြာင်ငင်ချင်း   တခါ်    အန်ချင်းသည် 
စေင်တပါေ်ြွားလာခဲ့သည်ဟု       ေိုတလသည်။ 
ဤသည်ေိုအတဖခခံ၍    အန်ချင်းဟူသည်    အဏ္ဏဝ 
ဟူတသာ ပါဠိစေားလုံးမှ ေင်းသေ်သည်ဟု  ေိုကေ 
သည်။ အဏ္ဏဝသည် သမဒု္ဒော၊ ပင်လယ်ဟအုဓပိ္ပာယ် 
ေော ၎င်းမှ ဏဝ တေျပပီးလျှင်  အဏ်သို့ပုံတဖပာင်း၍ 
ထိုမှ  အန် ဟုဖြစ်လာသည်ဟုေိုသည်။  အချ ို့ပညာ 
ေှင်များေလည်း ပါဠိဘာသာ  တေေိုသည့် အဏ္ဏပုဒ် 
မှ ဏ  တေျပပီးလျှင်   အဏ်မှ  အန် ဖြစ်လာသည်ဟု 
ယူေကေသည်။ ထို့တကောင့်  အန်ချင်းဟူသည် မူလ 
တြာင်တော်ဖြင့်   တေနန်းသဘင်ထွေ်စံတော်မူစဉ် 
သီေိုသည့်ေဗျာမှသည်   ေဗျာြွဲ့ေိုမှု  ေျယ်ဝန်း 
လာော မင်းခမ်းသဘင်ပွဲများေွင်လည်း အန်ချင်း 
များေို တေးြွဲ့သီေိုခဲ့ကေသည်။
ဝတာင်ငူဝခတ် အန်ချင်း

၉ဝဝ ဖပည့်နှစ်တေျာ်  တောင်ငူတခေ်သို့တောေ် 
လာတသာအခါ အန်ချင်းသည်  မင်းခမ်းသဘင်ြွဲ့ 
ေဗျာသာမဟုေ်တော့ဘဲ အချစ်၊ အလွမ်းနှင့် ောသီ
ေိုပါြွဲ့ေိုသည့်ေဗျာအဖြစ်သို့  တောေ်ေှိလာသည်။ 
အတစာေုံးတေွ့ေတသာအန်ချင်းများမှာ  ၉၆ဝ ဖပည့နှ်စ် 
ခန့်   တောင်ငူတခေ်တနာေ်ပိုင်းေွင်    စာေိုတော် 
ေတဝေှင်တထွး ြွဲ့ေိုခဲ့သည့် အန်ချင်းများဖြစ်သည်။ 
ထိထုေ်တစာသည့ ်အန်ချင်းစာေိယ်ုများေိေုား ယခု
ေိုင်ေှာတြွမတေွ့ ေတသးတပဟုေိုကေသည်။ ေှင်တထွး 
၏ အန်ချင်းများသည် တေွ့ေသမျှေွင် အတစာေုံးဖြစ် 
သည်သာမေ   အတေအေွေ်လည်း   အများေုံး၊ 
အတကောင်းအောလည်း အစုံေံုးဖြစ်သည်။ တနာေ် 
တခေ်စာေိုေို့၏ အန်ချင်းများေို    နှစ်ပိုဒ်၊  သုံးပိုဒ် 
စသည်ဖြင့သ်ာတေွ့ေသည်။ ေှင်တထွး၏ အန်ချင်းများ 
ေိုေား    လန်ဒန်ပမို့ဖပေိုေ်ေ  ေူးယူထားတသာ 
အန်ချင်း  ၈၄ ပိဒ်ုသည်  ေထံုံးြဲွ့၊ ေပံေ်ြဲွ့၊ ဘေုားြဲွ့၊ 
တမာင်ြွဲ့၊ မယ်ြွဲ့ စသည်ဖြင့်   အတကောင်းအောလည်း 
စုံလင်လှတပသည်။      ေတဝေှင်တထွး၏တခေ်သည်   
အန်ချင်း၏အထွေ်အထိပ်တခေ်ပင်ဖြစ်တော့သည်။
ကုန်းဝဘာင်ဝခတ်အန်ချင်း            

 ဒုေိယအင်းဝတခေ် ၁ဝဝဝ ဖပည့်နှစ်တေျာ်များ 
ေွင် အန်ချင်းများ တခေ်မှိန်သွားတသာ်လည်း ၁၁ဝဝ 
ဖပည့်လွန်နှစ်ဖြစ်တသာ    ေုန်းတဘာင်တခေ်ေွင်မူ 
အန်ချင်းေိ ုဖပန်လည်တေွ့ေဖပန်သည်။ ထိအုချန်ိေွင် 
ဖပည်သူေို ့သီေိုစော ေျာချင်း၊ လွမ်းချင်း၊  ဗုကံေီးသ၊ံ 
တေးထပ်   စသည်ေို့ေှိတနေေား    အန်ချင်းသည်  
နန်းေွင်းေဗျာအဖြစ်သို့   ဖပန်လည်တောေ်ေှိသွားခဲ့ 
သည်။       ေုန်းတဘာင်တခေ်အလယ်ပိုင်းေွင် 
အန်ချင်းြွဲ့ေိုသူများမှာ      စာေိုတော်ဦးယာနှင့် 
ဖမဝေီဝန်ကေီးဦးစ   ေို့ဖြစ်ကေသည်။     ဦးယာသည် 
"မင်းချင်းတလ၊  ေုဿိန္နာရုံ"  အစချသီည့် ပထမ၊ 
ဒေုယိနှင့ ်ေေယိသဂဂါယနာေင် အန်ချင်းသုံးပိဒ်ုေိ ု
တေးသားခဲ့သည်။    ဖမဝေီဝန်ကေီး   ဦးစသည် "မယ် 
ယိုတ့လ၊ တအာင်သတဖပရု"ံ အစချသီည့ ်သေျေသံဘီေုား 
ထီးတော်ေင်ြွဲ့   အန်ချင်းသုံးပိုဒ်ေို   ြွဲ့ေိုခဲ့သည်။  
ေန်ုးတဘာင်တခေ်တနာေ်ပိင်ုး၌ အန်ချင်းစေင်တေးြဲွ့ 
ခဲသ့မှူာ ေီးဘန်နေီောတော်ဖြစ်ပပီးေောတော်သည် 
ဦးယာ၏လေ်ငုေ်ေုိ     ေေ်တပးတသာအားဖြင့် 
စေုေ္ထနှင့်ပဉ္စမသဂဂါယနာေင်   အန်ချင်းနှစ်ပိုဒ်ေို 
ေေ်လေ်တေးြွဲ့ခဲ့တပသည်။
အန်ချင်းစပ်နည်း

ေတဝေှင်တထးွ၏ အန်ချင်းများ အစေွင် ပါေိှသည့် 
"အတစာတလ...အတစာေို့တလ"   နှင့်    ေေ်စပ်၍ 
အမျ ိုးသမီးများ   အန်ချင်းြွဲ့လျှင်   ထိုသို့အစချေီာ 

အေုံးသေ်ေွင်   "သူငယ်ချင်းတောင်းတယာေ်မ 
ေိုတ့လး"  ဟ၍ူချသလိ၊ု "တဘာ်ချင်းေိုတ့ေ...တဘာ်ချင်း 
ေို့" ဖြင့်လည်း    ချကေတကောင်း       တေွ့ေသည်။  
တယာေ်ျားသားများ     စပ်ေိုသည့်အခါ     အစေွင်  
"မင်းချင်းတလ... မင်းချင်းေို့တလ" ဟူ၍    စပပီးလျှင် 
အေုံးမှာ "သတူောင်းတြာ်တေမွင်းချင်းေို"့ ဟ၍ူချကေ 
သည်။ ေျား၊ မ မဟေ်ုဘ ဲကေားအတနဖြင့် စပ်ေိလုျှင် 
အစေွင်  "တြာ်ချင်းတလ...တြာ်ချင်းေို့တလ" ဟူ၍ 
စပပီးလျှင် "တြာ်ချင်းေိုတ့လ.. တြာ်ချင်းေို ့"ဟ၍ူချော 
အေုံးသေ်တလ့ေှိသည်။ ပုဂံဝန်တထာေ် ဦးေင်၏ 
ေဗျာဗန္ဓသာေေျမ်းေွင်     "အန်"  မှာ   တလးလုံး 
ေစ်ပိဒ်ုစပ်နည်း တဖခာေ်မျ ိုးအေိင်ုး  အေွင်းစာသား 
စေားောေန်မှန်ေန်ညီညွေ်တအာင်   စပ်ေိုသီေုံး 
ေသည်ဟု တြာ်ဖပထားတပသည်။ အန်ချင်းအစေွင် 
စာလုံး သုံးလုံးဖြင့်   ဂရုအစချေီမည်။   အလယ်ေွင် 

ေေုပျ ို့ေဗျာများေဲ့သို့   လေဂာသွားဖြင့်  တေးော 
အေုံးသေ်ေွင် ခုနစ်လုံး၊ ေှစ်လုံးဖြင့်  နှစ်ခါေင့်၍ 
ချေတပမည်။
ဝစာဝလ...အဝစာတို့ဝလ

ေတဝေှင်တထးွ၏ အန်ချင်း အစချ ီစေားစဖုြစ်တသာ 
"တစာတလ...အတစာေိုတ့လ"နှင့် ပေ်သေ်၍ ြွင့်ေိကုေ 
ော ဦးေင့်တေ ွဖပုစသုည့် တပါောဏေထာ အဘဓိာန် 
ေွင် "တစာ"သည်  ေှင်ဘုေင်၊ မွန်ဖမေ်တသာ၊ အစစ် 
ေေယ်၊ စိေ်တစာ၊ တအာေ်တမ့သေိေသည်ဟူ၍ 
လည်းတောင်း၊   တစာ၊   တစာမီး၊    တစာထီးသည် 
ဖမေ်သည်၊ ဖမေ်တသာသူ၊ ဘုေားဟူ၍လည်းတောင်း 
ြွင်ေ့ိကုေသည်။  ေတုောင်းခန်းေွင်" ေှင်တစာနှင့် ငါ၊ 
ဤအခါေား၊   ပမာနှိုင်းနှုန်း၊   စိုေ်ခါေုန်းဝယ်၊ 
ေွာေုန်းေန်နိုး၊ ပျ ိုးနှင့် မိုးသို့" ဟုစပ်ောဝယ် "တစာ" 
သည် ချစ်ြွယ်တသာအောေို ဖပသည်။  တောင်ငူေို  
ခါဝါဝသန်  ချေီေုေွင်     " ေတပါင်းေုန်တဖမာေ်၊ 
ောလတောေ်တသာ်၊ နေ်တအာေ် မနိမ့်၊ လှတလးပငိမ့် 
ေို၊ လွမ်းစိမ့်တသာဟု၊ တစာတစာဖမဖမ၊  မိုးေညိုဝန်း၊ 
ပန်းလည်းသဘင်၊ ခါသင့်ယဉ်၍"       ဟုစပ်ေိုော  
တစာသည်     အချနိ်မတောေ်တသးသည့်အနေ်ေိုဖပ 
သည်။     ပထမတေျာ်တအာင်စံထားေောတော်နှင့် 
တောင်ေွင်းေောတော် ခင်ကေီးတြျာ်ေို့၏ ဖမန်မာ 
သဒ္ဒါနှစ်တစာင်ေွဲေွင် တစာသည်    ချစ်ြွယ်ေိုသည့် 
အနေ်၊     အချနိ်မတောေ်တသးသည့်အနေ်များဟု   
လည်းေိုသည်။
မပန်ေလည်း မပန်ချင်သည့် ေဝေေှင်ဝထွး

ေတဝေှင်တထွးသည် ၎င်းတေးစပ်ခဲ့ပပီး   လန်ဒန်ပမို့ 
ဖပေိေ်ုေ  ဖပန်လည်ေူးယခူဲသ့ည့် အန်ချင်း ၈၄  ပိဒ်ု 
အနေ် ပိုဒ်တေ ၁၃ ေွင် " အမေ်ကေီး၏၊ သမီးတနှာင်း 
တမ၊ွ ပငိမ်တေးတလသား၊ ေှင်တထွးအလှ၊ တချာဖမဖမလျှင်၊ 
နေသခင်၊ အမ်ိတေှ့ေှင်နှင့်၊ ေိှဖပင်သေ်ထား၊ ေှစ်တသာင်း 

ြျားဝယ်၊ ခစားပမဲစ "ဟူ၍လည်းတောင်း၊ ပိုဒ်တေ ၃၁ 
ေွင် "အမေ်ကေီး၏၊ သမီးတနာှင်းတဖမာ်၊ ေျင်တပျာ်စလှ၊  
ေှင်တထးွဖမေိ ု"ဟ၍ူလည်းတောင်းနှင့် ပိဒ်ုတေ ၄၀ေွင် 
"တောင်ငူသခင်၊  နေ်ေှင်ေန်ေဲ၊ မင်းေဲလဲဟူ၊ သီဟ 
သူဟု၊ ေိပ်ဖြူောမိုး.....ေျွန်တော်ေင်း၏၊ ေင်ေွင်း 
တနှာင်းတမွှး၊   သမီးတထးွေ၊ ေင်တမးချင်းော"ဟူ၍ 
လည်းတောင်းတေးစပ်ထားော     နေ်သျှင်တနာင်၏ 
ြခမည်းတော်ဖြစ်သူ      တောင်ငူတေှေနန်းေည် 
မဟာဓမ္မောဇာမင်း (၉၄၆-၉၇၁ ခုနှစ်)၏ နန်းေွင်း 
ေိယ်ုလပ်ုတော်ဖြစ်ပပီး သင်းပင်းပမို့စား အမေ်ကေီး၏ 
သမီးတထွးဖြစ်တကောင်း သိေှိေသည်။ နေ်သျှင်တနာင် 
၉၄၁ခနှုစ်ြွားနှင့် ေွယ်ေခူန့်ဖြစ်ပပီး  အတဖခအတနမတပး 
၍  တဝးခဲ့ကေသည်ေို  ပိုဒ်တေ   ၁၈ မှ  ၂၂ ေွင်  ဤသို့ 
ြွဲ့ေိုထားသည်။

"တစာတလ၊    မပန်ေလဲမပန်ချင်၊      မဏိမလ္လာ၊ 

ဂန္ဓာနေ်ဖြစ်၊ ပွင့်ဝေ်သစ်ေိ၊ု မင်းစစ်သမီး၊ ဘန်ုးကေီး 
နေ်ြန်၊ ငါနှင်းေန်ဟ၊ု ပန်တပစတလ။ တဘာ်ချင်းေိုတ့လ၊ 
တဘာ်ချင်းေို့။  

တစာတလ၊ မကေင်ေလ၊ဲ မကေင်ချင်၊ သမင်နှင့်ေျား၊ 
တြမနှင့်ဘားသို့၊ တေျာေ်သားကေေ်ဥ၊ စံေုနိုင်းအင်၊ 
အေှင်နှင့်ေျွန်၊    ဘုန်းမေန်သည်၊   မှန်တပ၏တလ၊ 
တဘာ်ချင်းေို့တလ၊ တဘာ်ချင်းေို့။  

တစာတလ၊  မစားေလဲ၊   မစားချင်၊ တေှေေင်စတေ၊ 
သီးမှည့်တေျွသည့်၊   သတဖပသီးေို၊  ဘုန်းကေီးနေ်ေူ၊ 
ငါ့ဘို့ဟူ၍၊    ယူတလ၏တလ၊   တဘာ်ချင်းေို့တလ၊ 
တဘာ်ချင်းေို့။ 

တစာတလ၊ မချစ်ေလဲ၊ မချစ်ချင်၊ နေ်ေှင်မင်းဖြား၊ 
ေေားတေျာ်စွာ၊ ဥပောေို၊ ေှိကောထိပ်စွန်၊ ပန်းနှယ် 
ပန်လျေ်၊ ေျွန်နှင့်အေှင်၊ ေေ်ိနှင့်ေင်သို၊့ ခအဲင်တထ ွ
ယ၊ူ ဘန်ုးမေူသည်၊ ယတူလ၏တလ၊ တဘာ်ချင်းေိုတ့လ၊ 
တဘာ်ချင်းေို့။  

တစာတလ၊ မလွမ်းေလ၊ဲ မလွမ်းချင်၊ အသျှင်နှင့်ေျွန်၊ 
ဘန်ုးမေန်သည်၊ ပဘူန်သမ်ဖမန်း၊ ညိှုးလှည့်ေန်းတလ၊ 
တဘာ်ချင်းေို့တလ၊ တဘာ်ချင်းေို့။" 
ေဝေေှင်ဝထွး၏    အမည်နာမနှင့်   အင်းေဝောက် 
အန်ချင်းတစ်ပုဒ်

ေတဝေှင်တထွး တမွးေပ်တဖမေိုလိုေ်၍   တေတဝေွာ 
ဇာေိဖြစ်သည်ေိုအစွဲဖပုပပီး  ေတဝေှင်တထွးဖြစ်သည် 
ဟေုိသုည်။ ဇာေေိိလုိေ်ု ၍ ေဲွမှည့ေ်ိတုသာအမည်မျှ 
ဖြစ်သည်ဟုလည်းေုိသည်။        ေချ ို့ေလည်း 
တောင်ငူပမို့ေို    အတနာေ်ဘေ်လွန်မင်းေေားကေီး 
ေိုေ်ခိုေ်သိမ်းပိုေ်ပပီးတနာေ်    စာတပပညာေှင်များ 
အင်းဝသို့တခါ်တောင်ောေွင် ေတဝေှင်တထးွေို့လည်း 
ပါေိှော အင်းဝေွင် နန်းေွင်းစာေိအုဖြစ် ခစားကေေ 
သည်။ ေတဝေှင်တထွးဟူတသာ အမည်သည် အင်းဝသို့ 
တောေ်မှ ေတသာအမည် ဖြစ်သည်ဟု ေိုသည်။ ေတဝ 

သည် "နန်း"၊ ေှင်တထွးသည် "မတထွး"ဖြစ်တသာတကောင့် 
နန်းေွင်းသူ မတထးွဟုေိုသည်။ ေတဝေှင်တထးွသည် 
အတနာေ်ဘေ်လွန်မင်းေေားကေီး၏     လေ်ထေ် 
ေွင် အန်ချင်း ေစ်ပုဒ်ေိုစပ်ေိုသည်။  ထိုအန်ချင်း 
သည်    တေှးပုဂံမင်းေုိ့လေ်ထေ်အသုံးဖပုတသာ 
ဥတသျှာင်ထုံးနည်း   ၅၅ မျ ိုးေို   ေဗျာလေဂာဖြင့် 
ြွဲ့ေိုဖခင်းပင်ဖြစ်သည်။   စာေို  ေတဝေှင်တထွးသည် 
ပုဂံတခေ်ေံထုံးထုံးနည်းများ  ေိမ်တောပတပျာေ် 
သွားမည်စိုး၍   ေဗျာဖြင့်ြွဲ့နွဲ့ထားခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။ 
ေံထုံးြွဲ့နည်း  ၅၅ မျ ိုးေို   ပါဒအပို   မပါေတအာင် 
တစ့စပ်စွာချုံး၍ ြွဲ့နွဲ့စပ်ေိုခဲ့တပသည်။
ဆံထုံးဖွဲ့နည်း ၅၅ မျ ိုးအန်ချင်း

အတစာတလ၊ေေနာတေ၊ွ တေှေမိုးတစ၍ွသတဖပမည်ခ၊ံ 
ဖပည်ပုဂံဝယ်၊ နိုင်ငံေျယ်တဖပ၊ တဘးတလာင်းတစာေို့၊   
ေစ်တကောဇမ္ဗူ၊စံတော်မူေ၊ (၁)ပမိေ်ဖပူ(ဖြူ)၊ (၂)
ပမိေ်စို့၊(၃)သွယ်ညို့ပမိေ်လွေ်၊(၄)ေစ်ပေ်စုလည်း၊ 
(၅)တော့ေည်းထုံးြွဲ့၊(၆)ေုမဲ့တေှေတောင်၊  ေိမ်တောင် 
ေေ်သေ်၊(၇)လျှပ်စစ်ေစ်ဖပေ်၊  (၈)ဘဝဂ်လျှတံဖပး၊ 
(၉)နှင်းတသးမစို၊  (၁၀)ကောညိုဝေ်ေံ၊ (၁၁)ဓူဝံနှိုင်း 
ေှည့်၊ ရှုကေည့်မပငီး၊ (၁၂)ဦးဖြည်းေှေင်တပျာ်၊ (၁၃)စင်တော် 
ဝမ်းဘဲ၊   (၁၄)ပုလဲေိုးလုံး၊  (၁၅)ဂမုန်းငုံအာ၊ (၁၆)
တလသာတဝလ့ည်၊(၁၇)ဖမူဖခည်မထင်ယေင် ထုံးထုံး၊ 
(၁၈)လုံးေင်၊  (၁၉)ခရုတချာင်၊ (၂၀)ထုံးတကောင်၊ (၂၁)
ထုံးကေား၊ (၂၂) ငါးပါးဖမေ်စို့၊ (၂၃)တအာင်မျှ ို့နိမိေ်၊ 
ပမိေ်ေစ်လှပ၊ (၂၄)ေေဝိေ်နှုေ်သီး၊ (၂၅)ေိေ်သမီး 
နှင့်၊ (၂၆)ဖပန်ပပီးေယ်တထွ၊ (၂၇)တနအရုဏ်ခံ၊  (၂၈)
ညဉ့်ယံတသာေ်ရှူး၊ (၂၉)ေိမ်ဦးနဂါး၊ (၃၀)တလးပါး 
ောသီ၊(၃၁)နှိုင်းပပီစံလွေ်၊(၃၂)နဂါးပေ်တကော့ေွင်း၊ 
(၃၃)နန်းေွင်းမဉ္ဇူ၊ (၃၄)မဖပူမုခ်ဝ၊ (၃၅)ပဒုမသိဒ္ဓိ၊ 
(၃၆)မဏိေိုးပါး၊  (၃၇)ချယားပွင့်တသး၊  (၃၈)
ယုန်တေးလလယ်၊   (၃၉)တနဝယ်ဥတဒါင်း၊  (၄၀)
သုံးတချာင်းဖခူးယှေ်၊   (၄၁)စဝှေ်တောင်တချာ၊  (၄၂)
သတဘဂာေံခွန်၊  (၄၃)နန္ဒလျှမံှ(မနန္ဒြုသျှ)၊ တမာေဂီဝါ၊ 
(၄၄)ဟသဂာစာခွံ့၊ ထုံးအံ့ခဲယဉ်း၊  (၄၅)ပုစဉ်းတောင် 
ဖြန့်၊(၄၆)တသးညွန့်လေ်သင်၊  (၄၇)ေွမ်းလင်၊  (၄၈)
တနာေ်ေွဲ၊ (၄၉)မုေ္တာေွဲနှင့်၊ (၅၀)ပုလဲေွန်ချာ၊(၅၁)
ေေနာမဏ္ဍိုင်(၅၂)ပွင့်ခိုင်ပုဏ္ဏေိေ်၊  (၅၃)နိဂ္ဂဟိေ် 
တလးတထာင့်၊ (၅၄)ေှစ်တဖမှာင့်၊   (၅၅)ဖပန်ေဘေ် 
ဝန်းယှေ်တခါင်တထွ၊   နန်းလုံးတဝမျှ၊  ဖမုတေစံတပျာ်၊ 
နှိုင်းမတဖမာ်သည်၊   လွမ်းတော်မမူ   လှည့်တလတလာ။ 
တြာ်ချင်းေို့တလ တြာ်ချင်းေို့။"
အန်ချင်းဝခခောခံ

အန်ချင်းေဗျာသည် တခေ်ကေီး တလး တခေ်ဖြစ် 
တသာ အင်းဝ၊ တောင်ငူ၊ တညာင်ေမ်းနှင့် ေုန်းတဘာင် 
တခေ်ေို့ေို ဖြေ်သန်းလာတပတသာ်လည်း အေိုပါ 
ေဗျာလမ်းတကောင်းေို      တဖခောခံကေည့်ောေွင် 
အန်ချင်းစာေိုအတေအေွေ်တော    အန်ချင်းေဗျာ 
ပုဒ်တေပါ မများလှသည်ေိတုေွ့ေှိေတလသည်။ တေွ့ေှိ 
သမျှ အန်ချင်းေိုေွ့င် ေတဝေှင်တထးွ၏ အန်ချင်းေဗျာ 
ေို့သည် အထင်ေှားေုံးဖြစ်ပပီး ေံထုံးြွဲ့ေဗျာသည် 
အတကောင်းအောနှင့် မှေ်ေမ်းေိဦုးစားတပး၍ ေည်ခံ ့
တနတသာ်လည်း ေျန်ေဗျာများသည်  လူ၏သွင်ဖပင် 
အမအူောနှင့်စာေိ၏ု   စေ်ိအတဖခအတနေိြဲွု့သထီား
တသာတကောင် ့ေသ သတဘာေေဲာ သေီိေွုေ်ြေ်ော 
ေွင်  တချာတမွ့တဖပဖပစ်လှတပသည်။ မည်သို့ပင်ေိုတစ 
ောမ ူတေးှစာေဗျာေိုသ့ည် တေးှစာေိေုို၏့ လုံလ့ဖပု 
အားထေ်ုော တပထေ်အေ္ခောေင်၍   တေးြဲွ့သစီပ် 
ခဲမ့ှုများတကောင့် တနှာင်းတခေ်လေူိုမှ့ာ စနံမနူာယစူော၊ 
ဂုဏ်ယူြွယ်ောနှင့်   မှေ်သားဖပုစုနိုင်ြွယ်ောေို့ဖြင့် 
စာတပအသီးအပွင့်များ တဝောလှပတနသည်ေတော့ 
အမှန်ပင်ဖြစ်တပတော့သည်။
ကိုးကား

၁။ ဦးဝဖဝမာင်တင်၏ ခမန်မာစာဝပသမိုင်း
၂။ ကိဝုေှေသမ်ိးမင်း၏ ပန်းဝေှေခပည်ဝေှးကဗျာစ-ု၁
၃။ ခမန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းအတွဲ(၁၁)နှင့်(၁၅)

ဘပပဘအးသက်

Ð  ရဘေရှင်ဘထွး၏ အန်ချင်းြျားအစတွင်ပါရှိသည့်  "အဘစာ 
ဘေ... အဘစာတို့ဘေ" နှင့် ဆက်စပ်၍ အြျ ို းသြီးြျား   အန်ချင်း 
ဖွဲ့ေျှင်  ထိုသို့အစချကီာ အဆုံးသတ်တွင်   "သူငယ်ချင်းဘကာင်း 
ဘယာက်ြတို့ဘေး"  ဟူ၍ချသေို၊ "ဘော်ချင်းတို့ဘရ...ဘော်ချင်း 
တို့" ပဖင့်ေည်း  ချကကဘကကာင်းဘတွ့ရသည်။  ဘယာက်ျားသားြျား     
စပ်ဆိသုည့်အခါ အစတွင်  "ြင်းချင်းဘေ... ြင်းချင်းတိုဘ့ေ" ဟ၍ူ    
စမပီးေျှင် အဆုံးြှာ "သူဘကာင်းဘဖာ်ဘရွြင်းချင်းတို့" ဟူ၍ချကက 
သည်။ ကျား၊ ြ ြဟုတ်ေဲ ကကားအဘနပဖင့် စပ်ဆိုေျှင် အစတွင်  
"ဘဖာ်ချင်းဘေ...ဘဖာ်ချင်းတို့ဘေ"ဟူ၍  စမပီးေျှင် "ဘဖာ်ချင်းတို့ 
ဘေ.. ဘဖာ်ချင်းတို့" ဟူ၍ချကာ အဆုံးသတ်ဘေ့ရှိသည်။Ð

စာမျက်နှာ ၄ ၁၅-၇-၂၀၂၅



၁၅-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၅

“ေက်နက်ကိင်ုအကကြ်းဖက်ဘသာင်းကျန်းသြူျားအဘနပဖင့ ်၎င်းတို ့ အဓြ္မေင်ဘရာက်ဘနထိင်ုဘနသည့မ်ြို့ရွာြျား၌  တပ်ြဘတာ်၏တန်ပပန်ထိုးစစ်ဆင်ြှုြျားကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပပည်သတူို၏့ 

ဘနအိြ်အဘဆာက်အအုံြျား၊ အရပ်ေက်အုပ်ချုပ်ြှုဆိုင်ရာအဘဆာက်အအုံြျားကို အသုံးပပုပခင်း၊ အပပစ်ြဲ့ပပည်သူေူထုကို ေူသားတံတိုင်းအပဖစ်အသုံးပပုနိုင်ဘရး ယာယီဘနရပ်စွန့်ခွာဘနရသူ 

ြျားကိ ုပပန်ေည်ဘနထိင်ုရန်ဆဲွဘဆာင်စည်းရုံးပခင်း၊ အတင်းအဓြ္မေသူစ်စုဘဆာင်းပခင်းြျားကိေုုပ်ဘဆာင်ေျက်ရိှဘကကာင်း၊ တပ်ြဘတာ်အဘနပဖင့ ်နိင်ုငဘံတာ်၏ အချုပ်အပခာအာဏာကိ ုြပဖစ်ြဘန 

ကာကွယ်ဘစာင့်ဘရှာက်သွားြည်ပဖစ်မပီး အဆိုပါေက်နက်ကိုင်အကကြ်းဖက်ဘသာင်းကျန်းသူြျား၏ သတင်းရရှိြှုနှင့် အဘပခအဘနအရပ်ရပ်အဘပါ်ြူတည်၍ ေိုအပ်သေိုတုံ့ပပန်ဘဆာင်ရွက်သွား 

ြည်ပဖစ်သပဖင့်  ၎င်းတို့အဓြ္မေင်ဘရာက်ဘနထိုင်ေျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာြျားရှိပပည်သူြျားအဘနပဖင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချြှုြခံရဘစဘရးနှင့်   ဘေးကင်းေုံခခုံ ြှုရှိဘစဘရးတို့အတွက်  သတိပပုကကရန် 

ေိုအပ်ဘကကာင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ေေ်ေွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်တေးတောင်စဦေ္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကေီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကေီးမင်းတအာင်လှိုင် ေှမ်းဖပည်နယ် အစိုးေအြဲွ့ဝင်များ၊ ဖပည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အေင့် ဌာနေိုင်ောောဝန်ေှိသူများအားတဖပာကေားသည့် အမှာစေားမှတောေ်နုေ်ချေ် ) 

ေက်နက်ကိုင်အကကြ်းဖက်ဘသာင်းကျန်းသူြျား၏ အသုံးချြှုြခံရဘစဘရးနှင့် 
ဘေးကင်းေုံခခုံ ြှုရှိဘစဘရးတို့အတွက် သတိပပုကကရန်ေိုအပ်

 -   တန့ထူးအနေ် ထိုေစ်ေေ်ေ

  အထေ်တောင်းေင် တမှာင်ေိပ်ေင်ခဲ့

  ကေိုေင်နိမိေ် စိုးလန့်ထိေ်ော

  အာဇာနည်များ တကေေုံးပါးပပီ

  ကေားတော့ထိမှန် မိုးပခိမ်းသံ။

 -  ဇူလိုင်ေယ့်ေိုး ကေမ္မာေိုးသည့်

  တန့မျ ိုးေျတောေ် အသေ်တပျာေ်ခဲ့

  ေိုးတယာေ်ေူညီ အာဇာနည်ေို

  ေွယ်ေည်မတမ့ (အ)တလးဖပုတဟ့လို့

  ယတန့ေိုင်တအာ် ေို့နှိုးတော်။

 -   ေျွန်ဘဝမှ လွေ်တဖမာေ်ေြို့

  တသွးေျသည့်ေိုင် သေ်ေုံးနိုင်လည်း

  ေင်ေိုင်ကေိုးပမ်း ောဝန်ထမ်းသည်

  လွေ်လမ်းေိုထွင်း အတမှာင်ခွင်းေဲ့

  ဘိုးဘင်းဘေို ဦးညွေ်ကေို။

 - လွမ်းသူ့ပန်းတခွ လှိုင်လှိုင်တဝလည်း

  သေ်တကေေို့ဘိုး ဇာနည်ေိုး၏

  အေိုးတန့ေွင် ပုလဲသွင်နှယ်

  ဘဝင်ညှိုးေ မျေ်ေည်ခနှင့်

  များလှဖပည်သူ ေင်မှာပူ။

 - ကေိုးစားေူညီ လွေ်လပ်ပပီလို့

  ေိုယ်စီဟစ်တကေး သံပပိုင်တပးချနိ်

  ေို့တဘးဘိုးဘ ဗိုလ်ချုပ်ြနှင့်

  များလှစစ်သည် အာဇာနည်ေို့

  ေည်ေှိမတန အသေ်တကေပပီ

  ေို့တေွေည်မှန်း ေန်တော့ပန်း။

  လွေ်လပ်တေျးဇူး မတမ့ေမ်း။     ။

ဝဆာင်းဝနဝောင်(အဝဖျာက်)

ြဘြ့သင့်သည် တို့ရဲ့အာဇာနည်

ဘပျာ်ေွယ်မြို့နယ် အုန်းပင်ခခံဘကျးရွာ၌ 
ဘကျးရွာကုန်ထုတ်ေြ်းဘဖာက်ေုပ်ပခင်းဘဆာင်ရွက်ဘနြှု စစ်ဘဆး

ဝပျာ်ဘွယ် ဇူလိုင် ၁၄

မန္တတလးေုိင်းတဒသကေီး ေမည်း 

သင်းခရိုင်   တပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ် 

တေျးလေ်တဒသ ြွံ့ပြိုးေိုးေေ် 

တေးဦးစီးဌာနေ   ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်ေွင်    အုန်းပင်ခခံတေျး 

ေွာ၌   တေျးေွာေုန်ထုေ်လမ်း    

တြာေ်လုပ်ဖခင်းလုပ်ငန်းတောင်  

ေွေ်တနမှု      အတဖခအတနများေို 

ဇူလိုင်   ၁၃ ေေ်    နံနေ်ပိုင်းေ 

ောဝန်ေှိသူများ      ေွင်းေင်း 

စစ်တေးခဲ့တကောင်း သိေသည်။        

ထိုသို့   ေွင်းေင်းစစ်တေးော 

ေွင် ေမည်းသင်းခရိုင် တေျးလေ် 

တဒသြံွ့ပြိုးေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးဝင်းဖမေ်သိန်း၊ 

တပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ်    တေျးလေ် 

တဒသ ြံွ့ပြိုး ေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးတေျာ်ဟိန်းနှင့် 

ခရိုင်၊   ပမို့နယ်ောဝန်ခံအင်ဂျင် 

နယီာများေ အန်ုးပင်ခခတံေျးေွာ၌ 

တေျးေွာေုန်ထုေ်လမ်း   တြာေ် 

လပ်ုဖခင်းလပ်ုငန်း တောင်ေွေ်တနမှု 

အတဖခအတနများေို   ကေည့်ရှုစစ် 

တေးပပီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးဝင်းဖမေ် 

သိန်းေ   လုပ်ငန်းများသေ်မှေ် 

စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ အချနိ်မီ 

ပပီးစီးတေး အတလးထားတောင်ေွေ် 

ကေေန် တေွးတနွးမှာကေားသည်။ 

တပျာ်ဘွယ်ပမို့နယ်  အန်ုးပင်ခခ ံ

တေျးေွာ၌ ေုန်ထုေ်လမ်း အေှည် 

ေစ်မိုင် တဖခာေ်ြာလုံ၊ အေျယ် 

၁၂ တပ၊ အဖမင့်  နှစ်တပ  ေိုးလေ်မေိှ 

တဖမနီတေျာေ်စေစ်     ခင်းဖခင်း     

လုပ်ငန်းများေို     ၂၀၂၅-၂၀၂၆         

ဘဏ္ဍာနှစ်ေွင်  ဖပည်တထာင်စုခွင့်

ဖပုေန်ပုံတငွေျပ် ၂၂၆ ဒသမ ၆၆၃ 

သန်းဖြင့ ်ပမို့နယ်တေျးလေ်တဒသ  

ြွံ့ပြိုးေိုးေေ်တေး   ဦးစီးဌာနေ 

ောဝန်ယ၍ူ  ယခနှုစ် ဇွန် ၃ ေေ်မှ   

စေင်တောင်ေွေ်ခဲ့ော  ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ    ၂၀   ောခိုင်နှုန်း   

တောင်ေွေ်ပပီးစီးပပီ   ဖြစ်တကောင်း   

ေမည်းသင်းခရိင်ု တေျးလေ်တဒသ  

ြံွ့ပြိုးေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး     ဦးဝင်းဖမေ်သိန်းေ    

တဖပာဖပ၍ သိေသည်။                        

ဇင်မာ

ကန့်ေေူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲစင်းငုံ ၉၃၂၃၆ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပဖစ်

ကန့်ဘလူး ဇူလိုင် ၁၄

     စစ်ေုိင်းေိုင်းတဒသကေီး 

ေန့်ဘလခူရိင်ု  ေန့်ဘလပူမို့နယ် 

ေွင် ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိေ်ုပျ ိုးောသ ီ

၌ ပစဲင်းငု ံ၉၃၂၃၆ ဧေထ ိစိေ်ုပျ ိုး 

ပပီးစီးပပီဖြစ်တကောင်း   ေန့်ဘလူ 

ပမို့နယ်    စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာနမှ 

သိေသည်။

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုး 

ောသီ၌    ေန့်ဘလူပမို့နယ်ေွင် 

ပစဲင်းငု ံဧေ ၁၁၅၆၆၀ စိေ်ုပျ ိုးေန် 

လျာထားပပီး တမလ  ပထမပေ်မှ 

စေင်စိုေ်ပျ ိုးခဲ့ော     ယတန့ထိ 

၉၃၂၃၆ ဧေ   စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်   

တကောင်း သိေသည်။

"ဒနှီစ် မိုးသီးနံှစိေ်ုပျ ိုးောသမှီာ 

ေန့်ဘလူပမို့နယ်အေွင်း ပဲစင်းငုံ 

ဧေ ၁၀၀၀၀၀ တေျာ်  စိုေ်ပျ ိုးြို့ 

လျာထားပါေယ်။  ဒီတန့ထိ  ဧေ 

၉၃၀၀၀ တေျာ်စိေ်ုပျ ိုးပပီးစီးပပဖီြစ် 

ပါေယ်။    လျာထားဧေဖပည့်မီ 

တအာင်စိုေ်ပျ ိုးနိုင်ြို့ တောင်ေွေ် 

တပးတနပါေယ်။  ပဲစင်းငုံစိုေ်ပျ ိုး 

ောမှာ  အထွေ်နှုန်းတောင်းမွန်ြို့ 

တောင်ေွေ်တပးတနပါေယ်။ ပဲစင်းငံု 

သီးနှံေို သီးသန့်စိုေ်ပျ ိုးကေသလို 

သီးထပ်သီးညှပ်အတနနဲ့လဲ စုိေ်ပျ ိုး 

ကေပါေယ်"ဟ ု  ေန့်ဘလပူမို့နယ် 

စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန    ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးမျ ိုးတဇာ်ေ တဖပာဖပသည်။

ေန့်ဘလူပမို့နယ်ေွင် ပဲစင်း 

ငုစံိေ်ုတောင်သမူျားေုိ      ပမို့နယ် 

စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာနေ      မျ ိုး 

တောင်းမျ ိုးသန့်     တေွးချယ်စိုေ် 

ပျ ိုးတေး၊ စိေ်ုနည်းစနစ်မှန်ေန်တေး၊ 

ပိုးမွှားအန္တောယ်    ေင်းေှင်းတေး၊ 

အထွေ်နှုန်းတောင်းမွန်တေး  အသ ိ

ပညာတပးလပ်ုငန်းများ တောင်ေွေ် 

လျေ်ေှိတကောင်း သိေသည်။

ေန့်ဘလူပမို့နယ်အေွင်းေှိ 

ပဲစင်းငုံစိုေ် တောင်သူများေို ပမို့ 

နယ်စိေ်ုပျ ိုးတေးဦးစီးဌာနေ  ေွေ် 

ြျန်းတဖမဩဇာဝယ်ယူမှု    တလျှာ့ချ 

နိုင်တစေန်အေွေ်   ယူေီးယားနှင့် 

လေ်ချား     တပါင်းစပ်သုံးစွဲသည့် 

နည်းပညာများ    ဖြန့်တဝတပးလျေ် 

ေှိတကောင်း သိေသည်။

ပဲစင်းငုံေို   အထွေ်နှုန်းေိုး 

ေေ်တအာင်     စိုေ်ပျ ိုးနိုင်ပါေ 

တဒသေင်ွးစားသုံးမှု ြလူုံတစသည့် 

အဖပင်   ပိုလျှမံှုေို  တောင်းချနိုင် 

သဖြင့် လူမှုစီးပွားဘဝများ ြွံ့ပြိုး 

ေုိးေေ်လာမည်ဖြစ်တသာတကောင့် 

ပဲစင်းငုံေို    ေိုးချဲ့စိုေ်ပျ ိုးနိုင်တေး 

ကေိုးပမ်းသင့်တကောင်း ေန့်ဘလူ 

ပမို့နယ်    စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန    

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူ း    ဦးမျ ိုးတဇာ်ေ 

တဖပာဖပ၍ သိေသည်။           (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၆ ၁၅-၇-၂၀၂၅

တရုတ်နှင့် ရုရှားနိုင်ငံခြားရရးဝန်ကြီးများ ရေြျင်းမမို့၌ရတေ့ဆုံ

       မမာ်စကို ဇူလိုင် ၁၄

ရုရှား   နိုင်ငံခြားရရးဝန်ကြီး 

ဆာရေးလြ်ဗရရာ့ဗ်နှင့် တရုတ်  

နိုင်ငံခြားရရးဝန်ကြီး     ဝမ်ယိတို့ 

သည် တရုတ်နိုင်ငံ ရေြျင်းမမို့၌   

ရတေ့ဆုရံဆေးရနေးြဲရ့ြြာင်း  ဇလူိင်ု 

၁၃ ရြ်  သတင်းများတေင် ရရးသား 

ရော်ခေထားသည်။

အဆိုေါရဆေးရနေးေေဲတေင် ရုရှား  

နိုင်ငံခြားရရးဝန်ကြီးနှင့် တရုတ်  

နုိင်ငံခြားရရးဝန်ကြီးတ့ုိသည် အရမ 

ရိြန်နိုင်ငံနှင့်    ခေစ်ေေားရနရသာ 

ဆြ်ဆံရရး      ခေဿနာများနှင့် 

ယူြရိန်းေဋိေြ္ခ      အဆုံးသတ် 

နိုင်ရရး      အလားအလာများြို 

ရဆေးရနေးြဲ့ြြရြြာင်း ရုရှားနိုင်ငံ 

ခြားရရးဝန်ကြီးဌာနြ    သတင်း 

ထုတ်ခေန်ထားသည်။

ရုရှား   နိုင်ငံခြားရရးဝန်ကြီး  

ဆာရေးလြ်ဗရရာ့ဗ်သည် ရှန်ဟုိင်း 

ေူးရေါင်း    ရဆာင်ရွြ်ရရးအေေဲ့ 

(အြ်စ်စီအို)နိုင်ငံခြားရရးဝန်ကြီး  

များအစည်းအရဝး   တြ်ရရာြ် 

ရန်   ရေြျင်းမမို့သို့  ရရာြ်ရှိရန 

ခြင်းခေစ်သည်။

ဇူလိုင် ၁၃ ရြ်      ရေြျင်း 

ရဆေးရနေးေေဲတေင်   တရုတ်နိုင်ငံခြား 

ရရးဝန်ကြီးနှင့် ရုရှားနိုင်ငံခြားရရး  

ဝန်ကြီးတိုသ့ည် နိင်ုငတံြာရရးရာ 

များ၌ နှစ်နိုင်ငံညှိနှိုင်းရဆာင်ရွြ် 

ရန်   အရရးကြီးရြြာင်း  လြ်ြံ 

သရောတူြဲ့ြြသည်။

ရုရှားနှင့်တရုတ်နိုင်ငံတို့သည်  

၂၀၂၂ ြနှုစ်  ရေရော်ဝါရလီတေင် နှစ် 

နုိင်ငံအြန့်အသတ်မ့ဲဆြ်ဆံရရး 

ရြြညာထားရသာနိင်ုငခံေစ်သည်။

အရမရြိန်နိင်ုငသံည် တရတ်ု  

နုိင်ငံြုိ အကြီးဆံုးမေိုင်ေြ်အခေစ်၊ 

ရုရှားနုိင်ငံြုိ အကြီးဆံုးမြိမ်းရခြာြ် 

မှုအခေစ်     မှတ်ယူထားရြြာင်း 

သိရသည်။             Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

ရုရှားစစ်ဦးစီးြျုေ် ဗိုလ်ြျုေ်ကြီး ဂျရီာဆီရမာ့ဗ်
ဒေန်းနြ်စ်ရဒသ ရရှ့တန်းစစ်ရခမခေင်သို့သေားရရာြ်

       မမာ်စကို ဇူလိုင် ၁၄

ရုရှားစစ်ဦးစီးြျုေ် ဗုိလ်ြျုေ်ကြီး 

ေျရီာဆီရမာ့ဗ်သည်     ယူြရိန်း 

စစ်ရခမခေင်၌   တိုြ်ေေဲဝင်ရနရသာ 

ရုရှားတေ်များြို      သေားရရာြ် 

စစ်ရဆးြဲရ့ြြာင်း ရရှုားြာြေယ်  

ရရးဝန်ကြီးဌာနြ    ယရန့တေင် 

သတင်းထုတ်ခေန်ထားသည်။

ရုရှားစစ်ဦးစီးြျုေ် ေျရီာဆီရမာ့ဗ် 

သည် ယူြရိန်းအရရှ့ ေုိင်းဒေန်းနြ်စ် 

ရဒသ ေိြုရရာြ့်နယ်ရခမ၌ တိြ်ုေေ ဲ 

ဝင်ရနသည့ ်ရရှုားတေ်များြိ ုသေား 

ရရာြ်စစ်ရဆးြဲ့ခြင်းခေစ်သည်။

ေိုြရရာ့ြ်     နယ်ရခမသည် 

ဒေန်းနြ်စ်ရဒသ     တစ်ြုလုံးြို 

ထိန်းြျုေ်ရန်    ကြိုးေမ်းရနသည့် 

ရုရှားတေ်များအတေြ်     အဓိြ 

စစ်ရရးေစ်မှတ်တစ်ြုခေစ်သည်။

ရရှ့တန်းနယ်ရခမ     ြရီးစဉ်  

အတေင်း      ရုရှားတေ်မှူးများြ 

စစ်ရခမခေင်    အရခြအရနများြို 

ဗိုလ်ြျုေ်ကြီး    ေျရီာဆီရမာ့ဗ်ထံ 

တင်ခေြဲ့ြြရြြာင်း သိရသည်။

ဒေန်းနြ်စ်     စစ်ရခမခေင်သို့ 

ဗိလ်ုြျုေ်ကြီး ေျရီာဆရီမာဗ့်   သေား 

ရရာြ်ြဲ့သည့်အြျနိ်ြို    ရုရှား 

ြာြေယ်ရရးဝန်ကြီးဌာန သတင်း  

ထုတ်ခေန်ြျြ်၌ ရော်ခေထားခြင်း 

မရှိရြြာင်း သိရသည်။

ရုရှားတေ်များသည်   လြ်ရှိ 

အြျန်ိတေင် ယြူရန်ိးတစ်နိင်ုငလံုံး  

အြျယ်အဝန်း၏ ၁၉ ရာြိုင်နှုန်း  

နီးေါးြို   ထိန်းြျုေ်ထားရြြာင်း  

သိရသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

ဟနေိုင်းမမို့လယ်၌ ရုေ်ကြင်းရလာင်စာသုံး
ဆိုင်ြယ်များစီးနင်းမှု ဗီယြ်နမ်ေိတ်ေင်မည်

       ဟနွိုင်း ဇူလိုင် ၁၄

ဗီယြ်နမ်နုိင်ငံသည် ရုေ်ကြင်း 

ရလာင်စာသုံးရမာ်ရတာ်ဆိင်ုြယ် 

များ ဟနေိုင်းမမို့လယ်၌ စီးနင်းြေင့် 

ြို    ၂၀၂၆ ြုနှစ်   ဇူလိုင်လတေင် 

စတင်ေိတ်ေင်မည်   ခေစ်ရြြာင်း 

နိင်ုငေံိင်ုမဒီယီာများြ ယရန့တေင်  

သတင်းထုတ်ခေန်ထားသည်။

ရလထုညစ်ညမ်းမှုခေဿနာ 

ရလှော့ြျရရး      ခေည်လုံးြျွတ် 

လှုေ်ရှားမှုအစီအစဉ်အရ ရုေ်ကြင်း  

ရလာင်စာသုံးရမာ်ရတာ်ဆိင်ုြယ်  

များ ဟနေိုင်းမမို့လယ်၌ ရမာင်းနှင်  

ြေင့်ြိုေိတ်ေင်ရန် ဗီယြ်နမ်နိုင်ငံ 

ြ စီစဉ်ထားခြင်းခေစ်သည်။

ဟနေို င်းမမို့လယ်ေုိင်း၌ ရုေ်ကြင်း 

ရလာင်စာသုံးရမာ်ရတာ်ဆိင်ုြယ်  

များစီးနင်းမှုြို      ေိတ်ေင်ရန် 

ဗယီြ်နမ်ဝန်ကြီးြျုေ် ေမ်မင်ြျင်း 

ြ ညွှန်ြြားထားခြင်းခေစ်သည်။

ြျန်သည့်ဗီယြ်နမ်မမို့များ  

ြဲ့သို့ေင် ဟနေိုင်းမမို့သူ၊  မမို့သား 

ရှစ်သန်းတို့အတေြ်     ရမာ်ရတာ် 

ဆိုင်ြယ်များသည်       အဓိြ 

သယ်ယူေို့ရဆာင်ရရး   ယာဉ်များ 

ခေစ်ြြသည်။

ဟနေိုင်းမမို့၌ ရမာ်ရတာ်ယာဉ်  

အစီးရရမှာ တစ်သန်းရြျာ်မှေသာ  

ရှိမေီး ရမာ်ရတာ်ဆိုင်ြယ်အစီးရရ 

မှာ ြုနစ်သန်းနီးေါးရှိသည်။

ဗီယြ်နမ်နိုင်ငံသည် ရလထု  

ညစ်ညမ်းမှုခေဿနာြို    ရလှော့ြျ 

ရရးအတေြ်   ရုေ်ကြင်းရလာင်စာ 

သုံးယာဉ်များြို လှေေ်စစ်စေမ်းအင်  

သုံးယာဉ်များခေင့်    အစားထိုးရန် 

ဆန္ဒရှိရနရြြာင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

လာမည့်နှစ်တေင် စစ်မှုမထမ်းမရနရဥေရဒြို
ြရမ ောဒီးယားနိုင်ငံ စတင်ြျင့်သုံးမည်

        ဖနွမ်းပင် ဇူလိုင် ၁၄

ခေည်သမူျားစစ်မှုမထမ်းမရနရ  

ဥေရဒြို လာမည့်နှစ်တေင် စတင် 

ြျင့်သုံးမည်ခေစ်ရြြာင်း ြရမော 

ဒီးယားဝန်ကြီးြျုေ် ဟေန်မာနြ်ြ  

ယရန့တေင်    ထုတ်ရော်ရခောြြား 

ြဲ့သည်။

ထိင်ုးနိင်ုငနှံင့ ်နယ်စေ်တင်းမာ  

မှုများခမင့တ်ြ်ရနြျန်ိတေင် ခေည်သ ူ

များ  စစ်မှုမထမ်းမရနရဥေရဒြို 

၂၀၂၆ ြနှုစ်တေင် စတင်ြျင့သ်ုံးရန်  

ြရမောဒီးယားအစိုးရြ စစီဉ်ထား 

ခြင်းခေစ်သည်။

ခေည်သမူျား စစ်မှုမထမ်းမရနရ  

ဥေရဒြုိ ြရမောဒီးယားလွှတ်ရတာ် 

ြ ၂၀၀၆ ြုနှစ်ြေင် အတည်ခေု  

ရေးထားမေီးခေစ်သည်။

ယင်းဥေရဒအရ အသြ် ၁၈ 

နှစ်နှင့ ်၃၀ ြြား ြျန်းမာသန်စေမ်း 

ရသာ   ြရမောဒီးယားနိုင်ငံသား 

တိုင်း စစ်မှုထမ်းအခေစ် ၁၈လြြာ  

ထမ်းရဆာင်ရမည်ခေစ်သည်။

လြ်ရိှအရခြအရနအရ ၂၀၀၆  

ြုနှစ် ခေည်သူများစစ်မှုမထမ်းမရနရ 

ဥေရဒြုိ ြရမောဒီးယားတေ်မရတာ် 

အရနခေင့် ၂၀၂၆ ြုနှစ်တေင် စတင်  

ြျင့်သုံးမည်ခေစ်ရြြာင်း ြရမော 

ဒီးယားဝန်ကြီးြျုေ်ြ     ြမ်ရေါင် 

ြျနန်ခေည်နယ်၌      ြျင်းေသည့် 

စစ်သင်တန်း    ဆင်းေေဲတစ်ေေဲတေင် 

ထုတ်ရော်ရခောြြားြဲ့သည်။

ထိင်ုးနှင့ြ်ရမောဒီးယား နှစ်နိင်ုင ံ

နယ်စေ်တစ်ရနရာ၌ ယြုနှစ် ရမ ၂၈ 

ရြ်ြ နှစ်နုိင်ငံတေ်ေေဲ့ ဝင်များြြား 

အခေန်အလှန်ေစ်ြတ်မှုများခေစ်ေေား 

ြ့ဲမေီးြရမောဒီးယားတေ်ေေဲ့ ဝင်တစ်ဦး   

ရသဆုံးြဲ့ရမေီးရနာြ်   နှစ်နိုင်ငံ 

ဆြ်ဆံရရး      တင်းမာလျြ်ရိှ 

ရြြာင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua

                      Trs : KKO

နိုင်ငံတြာေညာရရးရစျးြေြ်တန်ဖိုးြို
၂၀၃၄ ြုနှစ်တေင် နှစ်ဆခမှင့်တင်ရန် နယူးဇီလန်စီစဉ်

        ဝယ်လင်တန် ဇူလိုင် ၁၄

 နယူးဇီလန်နိုင်ငံသည် ၎င်း၏  

နိင်ုငတံြာေညာရရးရစျးြေြ်ြိ ု

၂၀၃၄ ြုနှစ်အရရာြ်တေင်  နှစ်ဆ 

ခမှင့်တင်ရန်   စီစဉ်ထားရြြာငး် 

ယရန့သတင်းများတေင်     ရရးသား 

ရော်ခေထားသည်။

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ   အရနခေင့် 

အြျနိ်ေိုင်းအလုေ်လုေ်၍     ေညာ 

သင်ြြားရနြြရသာ     ခေည်ေ 

ရြျာင်းသားများအတေြ် စည်းမျဉ်း 

စည်းြမ်းများ   ရခေရလှောရ့ေးခြင်း  

အေါအဝင်    လေ်ုငန်းအစအီမမံျား 

ြျမှတ်၍    နိုင်ငံတြာေညာရရး 

ရစျးြေြ်ြို ြျဲ့ထေင်ရန်စီစဉ်ထား 

ရြြာင်း     နယူးဇီလန်ေညာရရး 

ဝန်ကြီး    အာရီြာစတန်းေို့ဒ်ြ 

ယရန့တေင်    ထုတ်ရော်ရခောြြား 

ထားသည်။

ယင်းအခေင်       နယူးဇီလန် 

နိင်ုငတံြာေညာရရးရစျးြေြ်၏ 

တန်ေိုးြို     ၂၀၃၄ ြုနှစ်တေင် 

နယူးဇီလန်ရဒါ်လာ   ၇ ဒသမ ၂ 

ေီလီယံ(အရမရိြန်ရဒါ်လာ   ၄ 

ဒသမ ၃၂ေီလီယံ)ထိ       နှစ်ဆ 

ခမှင့တ်င်ရန် ရည်ရွယ်ထားရြြာင်း  

အာရီြာစတန်းေို့ဒ်ြ ရခောြြား  

ထားသည်။

နယူးဇလီန်နိင်ုင၌ံ နိင်ုငတံြာ  

ရြျာင်းသား၊ရြျာင်းသမူျား လာ 

ရရာြ်ေညာသင်ြြားမှုနှုန်းသည်  

၂၀၂၃ ြနှုစ်မှစ၍ ခေည်းခေည်းမှန်မှန်  

ခမင့်တြ်လာြဲ့သည်။

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ၏    လြ်ရှိ 

နိင်ုငတံြာ    ေညာရရးရစျးြေြ် 

တန်ေိုးမှာ     နယူးဇီလန်ရဒါ်လာ  

၃ ဒသမ ၆ ေီလီယံထိရှိသည်။

၂၀၂၄ ြုနှစ်တေင်   နယူးဇီလန် 

နုိင်ငံ၌ လာရရာြ်ေညာသင်ြြားသူ 

နိုင်ငံတြာ    ရြျာင်းသားအရရ 

အတေြ်မှာ ၈၃၇၀၀ထရိှိြဲရ့ြြာင်း  

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                      Trs : KKO



၁၅-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
အထီးကျန်ြှုပပဿနာ ခံစားဘနရသူြျား၌

 စိတ်ကျဘေဒနာေင်ဘရာက်နိုင်ဘပခ ပြင့်တက်ောနိုင်
နယူးဝယာက် ဇူလိုင် ၁၄

 အထီးေျန်မှု  ဖပဿနာခံစား 

တနေသူများ၌ စိေ်ေျတဝဒနာဝင် 

တောေ်နိုင်တဖခ   သိသိသာသာဖမင့် 

ေေ်လာနိင်ုတကောင်း  သတုေသန  

ပညာေှင်များ၏အေိုေို  ေိုးေား 

၍   ဇလူိင်ု   ၁၃ ေေ်    သေင်းများ 

အေ သိေသည်။

 သုတေသန  ပညာေှင်များ၏ 

တလ့လာတေွ့ေှိချေ်အေ   အထီး 

ေျနမ်ှုခစံားတနေသ ူသေ်ကေီးပိင်ုး 

များအနေ်  ၅၀   ောခိုင်နှုန်းမှာ 

စိေ်ေျတဝဒနာနှင့်  ေင်ေိုင်တနေ 

တကောင်း သိေသည်။

 နှိုင်းယှဉ်ကေည့်ပါေ  အထီး 

ေျန်မှုဖပဿနာမေှိသူ သေ်ကေီး 

ပိုင်းများကေား၌  ၁၀  ောခိုင်နှုန်း 

သည်သာ စိေ်ေျတဝဒနာခံစားေ 

ေေ်တကောင်း  သုတေသနပညာ 

ေှင်များေ တဖပာကေားသည်။

 အတမေိေန်နိုင်ငံ   ဟိုးေပ် 

ေေ္ကသိုလ်    တေးတောလိပ်မှ 

သုတေသန   ပညာေှင်များသည် 

သေ်ကေီးပိင်ုး ၄၇၀၀၀ တေျာ်ေို၏့ 

ေျန်းမာတေးနှင့်  လူမှုတေးအချေ် 

အလေ်များေို   တလ့လာစိစစ်ခဲ့ 

ကေတကောင်း သိေသည်။

တလ့လာချေ်မှတပါ်ထွေ်လာ 

သည့်ေလဒ်များအေ အထီးေျန်မှု 

ဖပဿနာခံစားေမှုအေင့်  ဖမင့်မား 

သူများ၌  စိေ်ေျန်းမာတေးနှင့်ရုပ် 

ေျန်းမာတေးဖပဿနာများဝင်လာ 

နိင်ုတဖခ  သသိသိာသာ   ဖမင့မ်ားတန 

ေေ်သည်ေို       တေွ့ေတကောင်း 

သုတေသန    ပညာေှင်များေ 

တဖပာကေားသည်။

 အထီးေျန်မှု ဖပဿနာေှိသူ 

များအတနဖြင့် ၎င်းဖပဿနာမေှိသူ 

များနှင့်နှိုင်းယှဉ်ပါေ        စိေ်ေျ 

တဝဒနာ  ဝင်တောေ်နိုင်တဖခ  ပုံမှန် 

ထေ်ငါးေ ဖမင့ေ်ေ်လာေေ်ပပီး 

ရပ်ုပိင်ုးေိင်ုောေျန်းမာတေး  အတဖခ 

အတနလည်း    ယိုယွင်းလာေေ် 

သည်ဟု     သုတေသန   ပညာေှင် 

များေ      သုံးသပ်ထားတကောင်း 

သိေသည်။

Ref : Russia Today

                 Trs : KKO

 ေါေှင်တန် ဇူလိုင် ၁၄

 လာမည့် ၁၀  နှစ်အေွင်း လူ့ 

ဉာဏ်ေည်ေုနည်းပညာ  (AI) သုံး 

စေ်ရုပ်များေ လူသားလူနာများ 

ေို ခွဲစိေ်ေုသမှုများ ဖပုလုပ်တပး 

လာနိုင်ြွယ်ေှိတကောင်း ဇူလိုင်  ၁၃ 

ေေ် သေင်းများအေ သိေသည်။

အတမေိေန်နိုင်ငံ   ဂျွန်တဟာ့ 

ေင်းေေ္ကသိုလ်မှ AI နည်းပညာ 

သုံး စေ်ရုပ်လေ်ေံသည်   ဝေ် 

ေစ်တောင်၏    သေေ်ေွေ်ေို 

တအာင်ဖမင်စွာ ခွထဲေ်ုြယ်ေှားတပး 

နိုင်ခဲ့တကောင်း သိေသည်။

 AI နည်းပညာသုံး   စေ်ရုပ် 

လေ်ေ၏ံ ဝေ်သေေ်ေွေ် ခဲွစေ်ိ 

ြယ်ေှားမှုသည် ောနှုန်းဖပည့တ်အာင် 

ဖမင်ခဲ့ပပီး  အချနိ်ောလအားဖြင့် 

ငါးမိနစ်မျှသာ ကောဖမင့်ခဲ့တကောင်း 

အတမေိေန် သုတေသနပညာေှင် 

များေ တဖပာကေားသည်။

အထေ်ပါတအာင်ဖမင်မှုအေ AI 

စေ်ရုပ်များသည် မကောမီောလ 

အေွင ်း  အတောင်းေုံးလူသား 

ခဲွစေ်ိေောဝန်များ၏ ေျွမ်းေျင်မှု 

များေို ပုံေူေူးနိုင်မည့် သတဘာ 

ေွင်ေှိတကောင်း  သုတေသနပညာ 

ေှင်များေ   သုံးသပ်ထားသည်။

 ထိုနည်းေူ လာမည့်  ၁၀ နှစ် 

အေွင်း AI နည်းပညာသုံး စေ်ရပ်ု 

မ ျား ဖြင့ ်  လူသားလူနာမ ျား ေုိ  

ခွဲစိေ်ေုသနိုင်မည်ဖြစ်တကောင်း 

လည်း သတုေသနပညာေှင်များေ 

တမျှာ်လင့်ထားသည်။

 အတမေေိန် သတုေသနပညာ 

ေှင်များ  စေ်ရပ်ုလေ်ေဖံြစ်သည့်  

ဝေ်သေေ်ေွေ်ေို   အေင့်  ၁၇ 

ေင့်ပါဝင်သည့်  ခွဲစိေ်မှုဖြင့် ြယ် 

ထုေ်နိုင်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်သည်။
Ref : Russia Today

                  Trs : KKO

 ေူ ့ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ(AI)သုံး စက်ရုပ်ြျားက ောြည့် ၁၀ နှစ်အတွင်း
ေူသားေူနာြျားကို ခွဲစိတ်ကုသြှုြျား ပပုေုပ်ဘပးောနိုင်ဖွယ်ရှိ

ေါေှင်တန် ဇူလိုင် ၁၄

 အတမေိေန်နိုင်ငံ  အတဖခစိုေ်  

Space-X ေုမ္ပဏီသည်   အမျ ိုး 

အမည်မသိ   ပဂိုဟ်ေုေစ်စင်းေို 

ဇူလိုင် ၁၃ ေေ်ေွင် လွှေ်ေင်ခဲ့ 

တကောင်း   ယတန့သေင်းများအေ 

သိေသည်။

 အေိုပါ    အမျ ိုးအမည်မသိ 

ပဂိုဟ်ေုေို   ြယ်လ်ေွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

ဖြင့ ်ြတလာ်ေဒီါဖပည်နယ် ေပ်ိော 

တနဗာေယ်    အာောသစခန်းမှ 

ေစ်ေင့်   လွှေ်ေင်ခ့ဲဖခင်းဖြစ်သည်။

 အေိုပါပဂိုဟ်ေု၏   အမျ ိုး 

အမည်ေို   Space-X   ေုမ္ပဏီေ 

တကေညာဖခင်းမေှိတသာ်လည်း အစ္စ 

တေးနိုင်ငံ၏  Dror-1  ေေ်သယ် 

တေးပဂိုဟ်ေုဖြစ်တကောင်း အာောသ 

နည်းပညာ    သေင်းဝေ်ဘ်ေိေ်ု 

များေ တေးသားေင်ဖပထားသည်။

အေုိပါပဂိုဟ်ေုသည်  အစ္စတေး 

 တလတကောင်း  စေ်မှုလုပ်ငန်း(IAI) 

ေ  ေည်တောေ်ထားပပီး  ေမော 

တဖမဖပင်အထေ် အဖမင့်မိုင် ၂၂၀၀၀ 

တေျာ်ေွင်ေှိတသာ ပေ်လမ်းတပါ်၌ 

တနောယမူည့ ်ပဂိုဟ်ေအုမျ ိုးအစား 

ဖြစ်တကောင်း၊  ၎င်းပဂိုဟ်ေုသည် အစ္စ 

တေးနိင်ုင၏ံ   ေေ်သွယ်တေးလိအုပ် 

ချေ်များေိ ု၁၅ နှစ်ကောဖြည့ေ်ည်း 

တပးနုိင်တကောင်း IAI ေုမ္ပဏီ ောဝန် 

ေှိသူများေ တဖပာကေားသည်။

 ဇူလိုင် ၁၃ ေေ် မစ်ေှင်သည် 

Space-X ေမု္ပဏအီေွေ် ယခနှုစ် 

၏ ၈၅ ကေိမ်တဖမာေ် အာောသ 

မစ်ေှင်ဖြစ်တကောင်း  သိေသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO

Space-X ကုြ္ပဏီက အြျ ို းအြည်ြသိ  မြိုဟ်တုတစ်စင်းကို ေွှတ်တင်ခဲ့

ဝပကျင်း ဇူလိုင် ၁၄

 ေရုေ်(ေိုင်တပ)အတဖခစိုေ် 

TiSpaceေုမ္ပဏီသည် ဗွီပီ-၀၁ 

အမည်ေှိ ဒုံးပျေံစ်စင်းေို ဂျပန် 

နိင်ုငတံဖမာေ်ပိင်ုးမှေစ်ေင့ ်ဇလူိင်ု 

၁၂ ေေ်ေွင်   လွှေ်ေင်ခဲ့ော  

တအာင်ဖမင်မှု မေိှခဲတ့ကောင်း   ဇလူိင်ု 

၁၃ ေေ်        သေင်းများအေ 

သိေသည်။

 TiSpace ေုမ္ပဏီသည် မူလ 

ေ ဗွီပီ-၀၁ ဒုံးပျေံို ေမောတဖမဖပင် 

အထေ် အဖမင့် ၆၂ မိုင်အေွာထိ 

စမ်းသပ်လွှေ်ေင်ေန်   မူလေ 

စီစဉ်ထားသည်။

 သို့ောေွင်    လွှေ်ေင်ပပီး 

ေစ်မိနစ်အေွင်းမှာပင်   ဗွီပီ-၀၁ 

ဒုံးပျ၏ံ  လမ်းတကောင်းမှာ  ယိမ်းခါ 

လာခဲပ့ပီး ဒုံးပျသံည်လည်း   တဖမဖပင် 

တပါ်      ဖပန်လည်ေျတောေ်ခဲ့ေ 

တကောင်း သိေသည်။

 ေိယ်ုထည်အလျား  တပ ၄၀ ေှ ိ

တသာ   နှစ်မျ ိုးစပ်  တလာင်စာေည်  

သုံး ဗွီပီ-၀၁ ဒုံးပျသံည် မည်သည့် 

ပဂိုဟ်ေေုိမုျှ သယ်ယသွူားဖခင်းမေိှ 

တကောင်း TiSpace ေမု္ပဏ ီောဝန် 

ေှိသူများေ တဖပာကေားသည်။

TiSpace ေုမ္ပဏီသည် ဗွီပီ-

၀၁ ဒုံးပျေံို ဂျပန်နိုင်ငံ တဟာ့ေိုင်း 

ဒိုးေျွန်း အာောသစခန်းမှေစ် 

ေင့် လွှေ်ေင်ခဲ့ဖခင်းဖြစ်တကောင်း 

သိေသည်။

 TiSpace ေုမ္ပဏီသည် ၂၀၂၂ 

ခုနှစ်ေလည်း ဩစတကေးလျနိုင်ငံ 

မှေစ်ေင့် ဒုံးပျေံစ်စင်း စမ်းသပ် 

လွှေ်ေင်ခဲ့ော   ထိုစဉ်ေလည်း 

တအာင်ဖမင်မှု       မေှိခဲ့တကောင်း 

သိေသည်။
Ref : Xinhua News

                  Trs : KKO

 တရုတ်(တိုင်ဘပ)အဘပခစိုက် TiSpace ကုြ္ပဏီက ဗွီပီ-၀၁ ဒုံးပျတံစ်စင်းကို 
ြျပန်နိုင်ငံဘပြာက်ပိုင်းြှတစ်ဆင့်ေွှတ်တင်ခဲ့ရာ ဘအာင်ပြင်ြှုြရှိခဲ့

PMS ေက္ခဏာပပင်းထန်သူ အြျ ို းသြီးြျား၌
ဘေပဖတ်နိုင်ဘပခနှင့် နှေုံးဘဖာက်နိုင်ဘပခပြင့်ြားနိုင်

စဝတာ့ဟုမ်း ဇူလိုင် ၁၄

အမျ ိုးသမီးများ   ောသီတသွး 

မတပါ်မီခံစားေသည့် စိေ်ပိုင်းေိုင် 

ောနှင့ ်ရပ်ုပိင်ုးေိင်ုောဖပဿနာများ 

(PMS) မှာ   ဖပင်းထန်ခဲ့ပါေ   တလ 

ဖြေ်နိုင်တဖခနှင့် နှလုံးရုေ်ေေေ် 

တြာေ်နိုင်တဖခေုိ့   ဖမင့်မားလာ    

နိုင်တကောင်း    ဇူလိုင်   ၁၃ ေေ် 

သေင်းများအေ သိေသည်။

 အမျ ိုးသမီးအများစုအတနဖြင့် 

PMS ဖပဿနာေိ ုခစံားကေေတသာ် 

လည်း အမျ ိုးသမီး သုံးပုံေစ်ပုံခန့် 

၌     တပါ်ထွေ်လာတသာ      PMS 

လေ္ခဏာများမှာ   တေးဝါးေုသမှု 

ခံယူေန်   လိုအပ်တလာေ်တအာင် 

ဖပင်းထန်တကောင်း   သိေသည်။

 ေွီဒင်  သုတေသနပညာေှင် 

များ၏ အေိအုေ  PMS   လေ္ခဏာ 

များဖပင်းထန်သည့်   အမျ ိုးသမီး 

များေွင် တလဖြေ်နိုင်တဖခ ပုံမှန် 

ထေ် ၂၇ ောခိင်ုနှုန်း ဖမင့ေ်ေ်လာ 

နိုင်ပပီး   နှလုံးခုန်နှုန်း   မူမမှန်မှု 

ဖပဿနာ    တပါ်လာနိုင်တဖခလည်း       

ပုံမှန်ထေ်    ဖမင့်ေေ်လာနိုင် 

တကောင်း၊   နှလုံးခုန်နှုန်း  မူမမှန်မှု  

ဖပဿနာတကောင့ ်နှလုံးရေ်ုေေေ် 

တြာေ်နိုင်တဖခလည်း   ဖမင့်ေေ် 

လာ နိင်ုတကောင်း   ေီွဒင်သတုေသန 

ပညာေှင်များေ တဖပာကေားသည်။

 သိုေ့ာေွင် PMS လေ္ခဏာများ 

ဖပင်းထန်မှုနှင့်    နှလုံးတသွးတကော 

ေိုင်ော တောဂါများတပါ်လာနိုင်တဖခ 

ဖမင့မ်ားမှုေိုက့ေား မည်သိုေ့ေ်စပ် 

တနသည်ေို   မသိေတသးတကောင်း 

ေီွဒင်  သတုေသနပညာေှင်များေ 

ဝန်ခံထားသည်။
Ref : Sputnik News

                 Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ ၁၅-၇-၂၀၂၅

q     အမျ ိုးသမီး ယူရို ၂၀၂၅  အုေ်စုရနာြ်ဆုံးေေဲစဉ်တေင် အေဂလန် 

အမျ ိုးသမီးအသင်းြ ရဝးလ်အမျ ိုးသမီးအသင်းြိ ုရခြာြ်ေိုး 

တစ်ေိုးခေင့်  နိုင်ေေဲရြဲ့သခေင့်  အုေ်စုဒုတိယရနရာခေင့် ြောတား 

ေိင်ုနယ်သို ့တြ်ရရာြ်နိင်ုြဲမ့ေီး ြောတားေိင်ုနယ်အဆင့တ်ေင် 

ဆေီဒင်အမျ ိုးသမီးအသင်းနှင့် ရတေ့ဆုံြဲ့ရြြာင်း သိရသည်။

q အာဆင်နယ်အသင်းြ ဗလင်စယီာအသင်းမှ အသြ် ၂၁ နှစ်ရိှ 

ြံစစ်ြစားသမား မ့ုိြေရီာြုိ အေုိဆုရြြးအေါအဝင် ရခောင်းရရှ့ေ  

ရြြး  စတာလင်ရေါင်  ၁၇ သန်းခေင့်  အမေီးသတ်ရြါ်ယူနိုင် 

ြဲ့ရြြာင်း ထုတ်ခေန်ြဲ့သည်။

                                                                                             ML 

အားြစားသတင်းအတိုအထောများ

    

ISCO Championship ရဂါြ်သီးရိုြ်
မေိုင်ေေဲ ြျန်ေီယံဆုြို ဝီလီယံရမာဆေတ်ြူး

ကန်တပ်ကီ ဇူလိုင် ၁၄

အရမရိြန်နိုင်ငံ ြန်တေ်ြီ 

ခေည်နယ်တေင်    ြျင်းေြဲ့သည့် 

ISCO Championship ရေါြ်သီး 

ရိုြ်မေိုင်ေေဲတေင်          အရမရိြန် 

ရေါြ်သီးရိုြ်ြစားသမား ဝီလီ 

ယရံမာြ စစုရုေါင်းသတ်မှတ်ရိြ်ု 

ြျြ်ထြ် ၁၀ ြျြ်ရလျာရ့ိြ်ုြာ 

ြျန်ေီယံဆုြို ဆေတ်ြူးြဲ့ရြြာင်း 

ယရန့တေင် ရော်ခေြဲ့သည်။

အရမရိြန်   ရေါြ်သီးရိုြ် 

ြစားသမား         ေီတာဆင်ြ 

စစုရုေါင်းသတ်မှတ်ရိြ်ုြျြ်ထြ် 

ြိုးြျြ်ရလျာ့ရိုြ်ြာ     အမှတ် 

ရေးဇယား၏    ဒုတိယရနရာတေင် 

ရေ်တည်နိင်ုြဲမ့ေီး    စေိန်ရေါြ်သီး 

ရိုြ်ြစားသမား     အယ်ဗီရာြ 

စစုရုေါင်းသတ်မှတ်ရိြ်ုြျြ်ထြ် 

ြုနစ်ြျြ်ရလျာရ့ိုြ်ြာ    အမှတ် 

ရေးဇယား၏ တတိယရနရာတေင် 

ရေ်တည်နိုင်ြဲ့သည်။ 

အသြ် ၂၄ နှစ်အရွယ် ဝလီယီ ံ

ရမာသည်           ြစားသမားေဝ 

အတေြ် ေထမဆုံးရသာPGA Tour 

ဆေုလားြိ ု       ဆေတ်ြူးနိင်ုြဲခ့ြင်း 

ခေစ်မေီး         ြျန်ေီယံဆုေလားြို 

ဆေတ်ြူးနိုင်ြဲ့သည့်         အတေြ် 

ရြြာင့လ်ည်း        ဝလီယီရံမာသည် 

PGA Championship ရေါြ်သီး 

ရိုြ်မေိုင်ေေဲတေင် နှစ်နှစ်ဆြ်တိုြ် 

ေါဝင်ယှဉ်မေိုင်ြေင့်  ရသေားမေီလည်း 

ခေစ်သည်။

ဝီလီယံရမာြ     “ဒီမေိုင်ေေဲ 

အတေြ်           ြျွန်ရတာ့်အရနနဲ့  

စိတ်ဓာတ်ေိုင်းဆိုင်ရာမှာ    ရတာ် 

ရတာ်ရလးြိ ုအဆင်သင့ခ်ေစ်ရနြဲ ့

ေါတယ်။ မေိုင်ေေဝဲင်ရတာမ့ယ်ဆိရုင် 

အရရးကြီးဆုံးြ    စတ်ိဓာတ်ေိင်ုး 

ဆိုင်ရာြ အရြာင်းဆုံးခေစ်ရနေို့

လိုအေ်ေါတယ်။    အြြ်အြဲရတေ 

ြြားထြဲရန   ရအာင်ခမင်မှုရြဲလ့ို ့

ဝမ်းသာေုဏ်ယူမိေါတယ်။   အြု 

ဆုိရင် ြျွန်ရတာ့်အတေြ် ရမှော်လင့် 

ြျြ်တစ်ြုလဲရလာမေီ။ ဒီမေိုင်ေေဲမှာ

ရအာင်ခမင်မှုရြဲတ့ဲအ့တေြ်ရြြာင့် 

PGA Championship ရေါြ်သီး 

ရိုြ်မေိုင်ေေဲမှာ    နှစ်နှစ်ဆြ်တိုြ် 

ဝင်ရရာြ်        ယှဉ်မေိုင်ြေင့ရ်ရတာ ့

မယ်။   ြျွန်ရတာ့်အရနနဲ့    ေါဝင် 

ယှဉ်မေိုင်ြဲတ့ဲ ့ရေါြ်သီးရိြ်ုမေိုင်ေေ ဲ

ရတေမှာ    ရြာင်းမေန်တဲ့ရိုြ်ြျြ် 

ရတေရိုြ်ထားနိုင်ေါတယ်။     ေုံစံ 

ရြာင်းရတေ ြစားထားနိုင်တယ် 

ဆိရုေမဲလ့ ဲ   ရအာင်ခမင်မှုရတေမရြဲ ့

လို့      အရခောင်းအလဲမရှိြဲ့ေါေူး။ 

အြရုတာ ့  အရခောင်းအလခဲေစ်ရစ 

နိုင်တဲ့    ေထမဆုံးရအာင်ခမင်မှုြို 

ရယူနိုင်ြဲ့ေါမေီ”ဟု       ရခောြြားြဲ့ 

ရြြာင်း သိရသည်။     Ref : RT

                        Trs : AZL  

ဘာလင်ဂါအားအနိုင်ရြဲ့မေီးရနာြ် ြာနယ်လိုနှင့်ထိုးသတ်သေားရန် 
စီစဉ်သေားမည်ဟု မဗိတိန်လြ်ရဝှ့သမား ဟမ်ဇြ်ဟ်ရခောကြား

နယူးမယာက် ဇူလိုင် ၁၄

WBC Silver နှင့် Common-

wealth မစ်ဒယ်ဝတ်ိတန်းြျန်ေယီ ံ

မဗတိန်ိလြ်ရဝှ့သမား ဟမ်ဇြ်ဟ် 

သည်  အရမရြိန်လြ်ရဝှ့သမား 

ောလင်ေါနှင့် ဇူလိုင် ၁၃ ရြ်တေင် 

အရမရြိန်နိင်ုင ံနယူးရယာြ်မမို့ 

၌ထိုးသတ်ြဲရ့ာ အလထဲိုးရလဒ်ခေင့် 

အနိုင်ရရှိြဲ့ရြြာင်း    ယရန့တေင် 

ရော်ခေြဲ့သည်။

ဟမ်ဇြ်ဟ်သည် စူေါမစ်ဒယ် 

ဝိတ်တန်းတေင်     ောလင်ေါနှင့် 

ထိုးသတ်သေားြဲ့ခြင်းခေစ်မေီး  ဝိတ် 

တန်းရရှေ့ရခောင်းြဲ့သည့်      ေေဲဦး 

ထေြ်၌ေင် အနိုင်ရြဲ့ခြင်းခေစ်ြာ 

ငါးြျရီခမာြ်၌      အလဲထိုးရလဒ် 

ခေင့ ်အနိင်ုထိုးသတ်နိင်ုြ့ဲခြင်းလည်း 

ခေစ်သည်။ 

ဟမ်ဇြ်ဟ်နှင့်    ောလင်ေါ 

တိုေ့ေစဲဉ်သည်      လြ်ရိှစေူါမစ်ဒယ် 

ဝိတ်တန်း     မေိုင်ေြ်ြင်းြမော့ 

ြျန်ေီယံ           မြ္ကဆီြိုလြ်ရဝှ့ 

သမားြာနယ်လိုအား      စိန်ရြါ် 

ထိုးသတ်ြေင့ရ်မည့ ်           အြေင့အ်ရရး 

အတေြ်    ထိုးသတ်ြဲ့ခြင်းလည်း 

ခေစ်သည်။ 

ောလင်ေါသည် ၂၀၂၄ ြုနှစ် 

ြ ြာနယ်လိုနှင့်  ြမော့ြျန်ေီယံ 

ြါးေတ်အတေြ်  စိန်ရြါ်ထိုးသတ် 

ြဲ့ေူးမေီး ယင်းေေဲစဉ်တေင် ောလင်ေါ 

ြ ရှုံးနိမ့်ြဲ့ရသည်။ 

ောလင်ေါသည်   ြာနယ်လို 

နှင့ ်   ထိုးသတ်ြဲစ့ဉ်ြ   ဒိင်ုအမှတ် 

ခေင့်သာ          ရှုံးနိမ့်ြဲ့ခြင်းခေစ်မေီး 

ဟမ်ဇြ်ဟ်အား      ခေတ်သားသည့် 

ရလဒ်ခေင့် ရှုံးနိမ့်ြဲ့ခြင်းခေစ်သည်။

 ဟမ်ဇြ်ဟ်ြ     “ဒီေေဲစဉ်မှာ 

ြျွန်ရတာ့်ရဲ့ စေမ်းရဆာင်ရည်ေိုင်း 

ြ    အားရရြျနေ်စရာရြာင်းြဲ့ 

သလိ ုအရမ်းရြာင်းတဲစ့ေမ်းရဆာင် 

ရည်ခေစ်တယ်လို့လဲ       ယုံြြည် 

တယ်။        ဝိတ်တန်းရခောင်းလဲ 

တဲ့    ေထမဆုံးေေဲစဉ်မှာ    အြုလို 

ရလဒ်နဲ့         အနိုင်ရြဲ့တာြိုလဲ  

ဝမ်းသာေဏ်ုယေူါတယ်။   အြုြျန်ိ 

မှာရတာ့     ြျွန်ရတာ့်ြိုရေ်တန့် 

နိုင်မဲ့မေိုင်ေြ်      မရှိရတာ့ေူး 

လို့ထင်တယ်။    အြုဆိုရင်ရတာ့    

ြမောြ့ျန်ေီယြံိ ု စန်ိရြါ်ထိုးသတ် 

ေို့အတေြ်        အြျနိ်ရရာြ်လာ 

ေါမေီ။     ြာနယ်လိုြို     စိန်ရြါ် 

ထိုးသတ်သေားေို့လဲ        စီစဉ်သေား 

မယ်”ဟ ု        ရခောြြားြဲရ့ြြာင်း 

သိရသည်။

  Ref : DAZN

                        Trs : AZL  

ဖီဖာြလေ် ြမ ောဖ့လားဗိုလ်လုေေဲစဉ်တေင် 
ေီအြ်စ်ဂျြီိုအနိုင်ယူ၍ ြျဲလ်ဆီးအသင်း ဆုဖလားရရှိ

မာရဆးအသင်းြ အူဘာမီယန်းြို ခေန်လည်ရြါ်ယူရန် ရဆေးရနေးမှုခေုလုေ်

ဝါရှင်တန် ဇူလိုင် ၁၄
ေီောြလေ်      ြမော့ေလား 

ဗိုလ်လုေေဲစဉ်တေင်  ဥရရာေြျန်ေီယံ
ေီအြ်စ်ေျအီသင်းနှင့်      ြျဲလ်ဆီး 
အသင်းတို့ရတေ့ဆုံြဲ့ရာ    ြျဲလ်ဆီး 
အသင်းြ သုံးေိုး ေိုးမရှိခေင့် နိုင်ေေဲ 
ရရှိြဲ့မေီး     ဆုေလားရရှိြဲ့ရြြာင်း 
သိရသည်။

အဆိုေါေေဲစဉ်တေင်   ေီအြ်စ်ေျ ီ
အသင်းသည်  ဗိလ်ုစေရဲန်ရရေန်းစား 

ရနသည့ ်   ေိင်ုယန်ခမူးနစ်အသင်း 
ြိ ု နှစ်ေိုး  ေိုးမရိှ၊  ရီးရလ်ဲမြ်ဒရစ် 
အသင်းြိ ု  ရလးေိုး   ေိုးမရိှတိုခ့ေင့် 
နိင်ုေေဲရယ၍ူ  ဗိလ်ုလေုေတဲြ်ရရာြ် 
ြဲမ့ေီး ြျလ်ဲဆီးအသင်းြ ၎င်းထြ် 
စုေေဲ့မှုအားနည်းသည့်       အသင်း 
များနှင့်သာ           ြစားြဲ့ရြာ     
ဗိလ်ုလေုေ ဲ         တြ်ရရာြ်ြ့ဲရသာ 
ရြြာင့်       ေီအြ်စ်ေျအီသင်းြ 
ဆုေလားရယူနိုင်ရန်   ရရေန်းစား 

ြဲ့သည်။
သို့ရသာ်    ဗိုလ်လုေေဲစဉ်တေင် 

ေီအြ်စ်ေျအီသင်းြ    ေေဲအစေိုင်း 
တေင်သာ ြျလ်ဲဆီးအသင်းေိုးရေါြ် 
ြို မြိမ်းရခြာြ်နိုင်ြဲ့မေီး ြျဲလ်ဆီး 
အသင်းြ      တန်ခေန်တိုြ်စစ်မှ 
ထရိရာြ်သည့ ်ေိုးရေါြ်ြန်သေင်း 
မှုများ ခေုလေ်ုနိင်ုြဲရ့ာ ေေြဲစားြျန်ိ 
၂၂ မိနစ်နှင့် ၃၀ မိနစ်တေင် ေယ်မာ၊ 
၄၃ မနိစ်တေင် ေျာအိေုြ်ထရိတုို၏့ 

သေင်းေိုးများခေင့်     ေထမေိုင်းတေင် 
သုံးေိုးခေတ်နိင်ုေေဲရြဲမ့ေီး ဒတုယိေိင်ုး 
တေင်  ေအီြ်စ်ေျအီသင်း  တိြ်ုစစ် 
ခမှင့ြ်ဲရ့သာ်လည်း ြျလ်ဲဆီးအသင်း 
ြံစစ်ြစားေံု ြျစ်လစ်မှုရြြာင့် 
ဧရိယာခေင်ေမှသာ    အရဝးြန် 
ြျြ်များခေင့ ်ေိုးရေါြ်မြမ်ိးရခြာြ် 
နိင်ုြဲမ့ေီး     ရြျေေိုးမရြဲရ့သာရြြာင့်    
ြျလ်ဲဆီးအသင်းြ       သုံးေိုးခေတ် 
ခေင့ ်နိင်ုေေရဲြဲြ့ာ ဆေုလားဆေတ်ြူး 
နိုင်ြဲ့သည်။ 

လြ်ရိှတေင်   ြျလ်ဲဆီးအသင်း 
သည်      ြမော့အဆင့်မေိုင်ေေဲတေင် 
ေုစံနှံစ်မျ ိုးခေင့ြ်ျင်းေြဲသ့ည့ ် ေေီာ 
ြလေ်ြမော့ေလား     ြျန်ေီယံဆု 
ေလား ြို      ေထမဆုံးရယူနိုင်ြဲ့ 
သည့်အသင်း          ခေစ်လာြဲသ့ည့် 
အခေင်    ဥရရာေအဆင့တ်ေင်လည်း 
ြျန်ေီယံလိေ်ေလား၊    ယူရိုေါလိေ် 
ေလား၊         ယူရုိေါြေန်ေရင့်လိေ် 
ဆုေလားတို့     ရရှိြဲ့ရသာရြြာင့် 
ဆေုလားအားလုံးရရိှြဲသ့ည့ ်ေထမ 
ဆံုးြလေ်အသင်းအခေစ် မှတ်တမ်း 
ဝင်ြဲ့ရြြာင်း သိရသည်။

   Ref : 90min
                       Trs : ML

ပဲရစ် ဇူလိုင် ၁၄

တိုြ်စစ်မှူး    အူောမီယန်း 

သည်       ရဆာ်ဒီေရိုလိေ်ြလေ် 

အယ်ြောစယီာအ့သင်းနှင့ ်နှစ်ေြ် 

သရောတစူာြျုေ်       ေျြ်သမ်ိးြဲ ့

ရသာရြြာင့်      အသင်းရဟာင်း 

မာရဆးအသင်းြ ၎င်းြုိ ခေန်လည် 

ရြါ်ယူရန်     ရဆေးရနေးမှုခေုလုေ် 

ြဲ့သည်။

အူောမီယန်းသည်   မာရဆး 

အသင်းမှ     ထေြ်ြောမေီးရနာြ် 

အယ်ြောစီယာ့အသင်းသို့ ရခောင်း 

ရရှေ့ြဲရ့ာ     ရောလုံးရာသတီစ်ရာသ ီ

သာြစားရရသာ်လည်း    မေိုင်ေေဲစု ံ

တေင်  သေင်းေိုး ၁၇ ေိုးထိ  သေင်းယူ 

နိင်ုြဲမ့ေီး  အယ်ြောစယီာအ့သင်းြ 

တိြ်ုစစ်ေိင်ုးတေင် သြ်ငယ်ြစား 

သမားများနှင့်သာ    အစားထိုးရန် 

ဆုံးခေတ်ြဲ့မေီးရနာြ်        ၎င်းနှင့် 

နှစ်ေြ်သရောတူစာြျုေ်     ေျြ် 

သိမ်းြဲ့ရြြာင်း သိရသည်။

လြ်ရိှတေင်    မာရဆးအသင်း 

နည်းခေဒဇီာေြီ      တိြ်ုစစ်ေိင်ုး 

တေင်    အရထာြ်အြူခေုရေးနိုင် 

သည့် အူောမီယန်းြိုရြါ်ယူရန် 

ရဆေးရနေးမှုများ   ခေုလေ်ုလျြ်ရိှမေီး 

ြစားသမား    ြိယ်ုတိင်ုြလည်း 

ရခောင်းရရှေ့မည်    ခေစ်ရသာရြြာင့် 

နှစ်နှစ်စာြျုေ်ခေင့်          ရြါ်ယူရန် 

သရောတညူမီှုရရိှြဲသ့ည့ ်သတင်း 

များ ထေြ်ရေါ်လျြ်ရှိသည်။

အသြ် ၃၆ နှစ်ရိှ တိြ်ုစစ်မှူး  

အူောမီယန်းသည်  ြစားသမား 

ေဝြိ ု             ခေင်သစ်ဒတုယိတန်း 

ြလေ်  ရိုအန်အသင်းနှင့်  စတင် 

ြ့ဲမေီးရနာြ် ေြ်စတီးယား၊ ရအစီ 

မီလန်၊   ဒီေျွန်၊  လိုင်လီ၊   မိုနာြို၊ 

စနိ့်အတီန်ိး၊  ရဒါမ့ေန်၊ အာဆင်နယ်၊ 

ောစီလိုနာ၊    ြျဲလ်ဆီး၊   မာရဆး၊ 

အယ်ြောစီယာ့      အသင်းတို့ြို 

ရခောင်းရရှေ့ြစားြဲ့ရာ       ရဒါ့မေန် 

အသင်းတေင်သာ ြစားသမားေဝ 

ရအာင်ခမင်မှုများ     ရရှိြဲ့ရြြာင်း 

သိရသည်။

 Ref : Goal.com

          Trs : ML



၁၅-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ  ၉

ခမန်မာ့လြ်ရရေးစင် အမျ ို းသမီး ယူ-၁၇ အသင်းနည်းခေအခဖစ် 
ဂျေန်အမျ ို းသမီး နည်းခေတစ်ဦးြန့်အေ်

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၄
ခမန်မာနိင်ုငရံောလုံးအေေဲ့ြျုေ် 

သည် ၂၀၂၅ ြုနှစ်အတေင်းြျင်းေ 
မည့်   အာဆီယံမေိုင်ေေဲနှင့်   အာရှ 
ရခြစစ်ေေဲများအတေြ်     ခေင်ဆင်မှု 
အခေစ် ခမန်မာ့လြ်ရရွးစင် အမျ ိုး 
သမီး ယ-ူ၁၇ အသင်းနည်းခေအခေစ် 
ေျေန်အမျ ိုးသမီးနည်းခေ Ms. Ku-
miko Tashiroြုိ ြန့်အေ်ြ့ဲရြြာင်း 
သိရသည်။

နည်းခေ Ms. Kumiko Tashiro 
သည်  ေရရာ်ေြ်ရှင်နယ်  ြစား 
သမားေဝတေင်      ေျေန်ြလေ် 
အသင်းများခေစ်သည့ ် Urawa Red 
Diamonds,   Saitama    Reinas 

စသည့်             ြလေ်များတေင် 
ရနာြ်တန်း   ြစားသမားအခေစ် 
ြစားြဲ့သူခေစ်သည်။ 

ထို့ခေင် Ms. Kumiko Tashiro 
သည်      ေရရာ်ေြ်ရှင်နယ်နည်းခေ 
ေဝတေင်    JFA  Pro  license ရ 
နည်းခေတစ်ဦးခေစ်မေီး Urawa Red 
Diamonds    အသင်းအေါအဝင် 
ေျေန်အမျ ိုးသမီး        ြလေ်များ၊ 
လငူယ်အသင်းများြိ ုြိင်ုတေယ်ြဲ ့
သူခေစ်သည်။ 

နည်းခေ Ms. Kumiko Tashiro 
အရနခေင့် ခမန်မာ့လြ်ရရွးစင် အမျ ိုး 
သမီး  ယူ-၁၇ အသင်းြို    အာရှ 
ရခြစစ်ေေဲနှင့်    အာဆီယံမေိုင်ေေဲများ 

တေင်         ရအာင်ခမင်မှုရရှိရစရန် 
တာဝန်ယူသေားရမည်ခေစ်ရြြာင်း 

သိရသည်။
STA

ြစားသမားများ အနားယူြျနိ်နှင့်ေတ်သြ်မေီး 
ြမ ော ့ရဘာလုံးအဖေဲ့ ြျုေ် အတည်ခေုရကြညာ

နယူးမယာက် ဇူလိုင် ၁၄

ြမော့ရောလုံး    အေေဲ့ြျုေ်နှင့် 

ြမောရ့ောလုံး   ြစားသမားများ 

သမေ္ဂတို့   ရတေ့ဆုံရဆေးရနေးမှုများ 

လုေ်ရဆာင်ြဲ့မေီးရနာြ်     ြစား 

သမားများ၏          အနားယြူျန်ိနှင့် 

ေတ်သြ်မေီး    ြမောရ့ောလုံးအေေဲ့ 

ြျုေ်ြ         အတည်ခေုရြြညာြဲ့ 

ရြြာင်း သိရသည်။

ရနာြ်ေိင်ုး         ြာလများတေင် 

ြလေ်အသင်းများအတေြ် မေိုင်ေေဲ 

များခေားလာသြဲ့သို့ နိုင်ငံတြာ  

မေိုင်ေေမဲျားနှင့ ်         ြလေ်မေိုင်ေေမဲျား 

အြြား  မေိုင်ေေဲအများအခေားရှိရန

သည့အ်တေြ်     ြစားသမားများ 

အရနခေင့် အနားယူြျန်ိမလံုရလာြ် 

သည့ခ်ေဿနာများ မြြာြဏခေစ် 

ေေားရနရသာရြြာင့် ြမော့ရောလံုး 

အေေဲ့ြျုေ်နှင့ ်ြမောရ့ောလုံးြစား

သမားများသမေ္ဂတို့ြ    ရတေ့ဆုံ 

ရဆေးရနေးမှုများ       လေ်ုရဆာင်ြဲမ့ေီး 

ရနာြ် အတည်ခေုြဲခ့ြင်းခေစ်သည်။

ြမော့ရောလုံး   အေေဲ့ြျုေ်နှင့် 

ြမော့ရောလုံး ြစားသမားများ 

သမေ္ဂတိုြ့ြား အတည်ခေုြျြ်များ 

အရ    ြစားသမားများအရနခေင့် 

ေေတဲစ်ေေဲြစားမေီးလှေင် အနည်းဆုံး 

အနားယူြျနိ် ၇၂ နာရီရှိရမည်ခေစ် 

မေီး ရောလုံးရာသတီစ်ြုေတ်ိသမ်ိး 

ြျနိ်တေင် အနည်းဆုံး နားရြ် ၂၁ 

ရြ်ရရှိရမည်ဟု      အတည်ခေု 

သတ်မှတ်ြဲ့ခြင်းခေစ်သည်။

အရစာေိုင်းြ ေရရာ်ေြ်ရှင် 

နယ်    ရောလုံးြစားသမားများ 

အေေဲ့အစည်းြ          ရောလုံးရာသ ီ

တစ်ြေိုတ်သမ်ိးြျန်ိတေင်       ြစား 

သမားများအတေြ်  အနည်းဆုံး 

နားရြ် ၂၈ ရြ်ရေးရန် ရတာင်းဆုိ 

ထားရသာ်လည်း   ြမော့ရောလုံး 

အေေဲ့ြျုေ်နှင့ ်ြမောရ့ောလုံးြစား 

သမားများသမေ္ဂတို့         ရတေ့ဆုံ 

ရဆေးရနေးြဲ့မေီးရနာြ် ၂၁ ရြ်သာ 

သတ်မှတ်ြဲခ့ြင်း           ခေစ်ရြြာင်း 

သိရသည်။

Ref : The Athletic
              Trs : STA

အာဆီယံ ယူ-၂၃ ြျန်ေီယံရှစ်မေိုင်ေေဲဝင်ရရာြ်ရန်
ခမန်မာ့လြ်ရရေးစင် ယူ-၂၃ အသင်း အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသို့ထေြ်ြော

ဝင်ဘယ်ဒန်တင်းနစ်မေိုင်ေေဲ ြျန်ေီယံဆုြို 
အီတလီြစားသမား ဂျန်နစ်ြ်ဆင်နာ ဆေတ်ြူး

ရာသီကြိုရခြစမ်းေေဲမတိုင်မီ အမ်ဘူမိုြို ရြါ်ယူသေားမည်ဟု နည်းခေအာမိုရင်ရခောကြား

ရန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၄
အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံြ   အိမ်ရှင် 

အခေစ်လြ်ြံြျင်းေမည့် အာဆီယံ 
ယူ-၂၃           ြျန်ေီယံရှစ်မေိုင်ေေဲ 
ဝင်ရရာြ်    ယှဉ်မေိုင်ရန်အတေြ် 
ခမန်မာ့လြ်ရရွးစင်          ယူ-၂၃ 
အသင်းသည်   ယရန့နနံြ်ေိင်ုးြ 
ရန်ြန်ု            အခေည်ခေည်ဆိင်ုရာ 
ရလဆိေ်မှတစ်ဆင့်        ရန်ြုန်-
ဗန်ရြာြ်-အင်ဒိနုီးရှားနိင်ုငြံရီး 
စဉ်အခေစ်        ထေြ်ြောြဲ့ရြြာင်း 
သိရသည်။

အာဆီယံ ယူ-၂၃  ြျန်ေီယံရှစ် 
မေိုင်ေေ ဲ        ဝင်ရရာြ်ယှဉ်မေိုင်မည့်  
ခမန်မာ့လြ်ရရွးစင် ယူ-၂၃ အသင်း 
တေင် ေုိးသမားများအခေစ် ဟိန်းထြ် 
စိုး၊ နိုင်လင်းရအာင်၊ ရအာင်ခေည့် 
မေိုး၊ ြံစစ်ြစားသမားများအခေစ် 
မာတီးနို၊ ရဝယံလင်းရအာင်၊ ခမတ် 
ေုန်းြန့်၊   ထူးရဝယံ၊   ဆင်ခမူရယ် 
နာေီြီး၊ ဆြန့်ရြျာနှင့် ြေန်ြျ ိုထူး 
တို့ ေါဝင်ြဲ့ြြသည်။

အလားတ ူ  ြေင်းလယ်ြစား 

သမားများရနရာတေင်     ရဲရင့်မေိုး၊ 
အာြာရြျာ်၊  မိုးရဆေ၊  သာယာ 
ဝင်းထြ်၊ ရဇာ်ဝင်းသိန်း၊ စေမ်းထြ်၊ 
မင်းရမာ်ဦး၊  ရှိုင်းဝဏ္ဏရအာင်နှင့် 
သန်းတိုးရအာင်၊          တိြ်ုစစ်ြစား 
သမားများရနရာတေင်     ဝင်းခေည့် 
ရမာင်၊ ရစာမိုးရဇာ်နှင့် ဇေဲမာန်သာ 

တို့ေါဝင်ြဲ့ြြမေီး      နည်းခေအခေစ် 
ေျေန်လူမျ ိုး နည်းခေ Mr. Hisashi 
Kurosaki ြ တာဝန်ယူသေားမည် 
ခေစ်သည်။

အာဆီယံ ယူ-၂၃ ြျန်ေီယံရှစ် 
မေိုင်ေေဲတေင်    ခမန်မာ့လြ်ရရွးစင် 
ယ-ူ၂၃ အသင်းသည် ထိင်ုးအသင်း၊ 

တီရမာလြ်စ်ရတ အသင်းတို့နှင့် 
တစ်အေ်ုစတုည်း ြျရရာြ်ရနမေီး 
အုေ်စုေေဲစဉ်များအခေစ်  ဇူလိုင် ၁၆ 
ရြ်တေင်          တီရမာလြ်စ်ရတ 
အသင်း၊ ဇူလိုင် ၂၂ ရြ်တေင်  ထိုင်း 
အသင်းတိုနှ့င့ ်ြစားသေားမည်ခေစ် 
ရြြာင်း သိရသည်။             STA

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၁၄
အေဂလနန်ိင်ုင ံလနဒ်နမ်မို့တေင် 

ြျင်းေြ့ဲသည့် ဝင်ေယ်ဒန်တင်းနစ် 
မေိုင်ေေဲ    ဗိုလ်လုေေဲစဉ်တေင်     ြမော့ 
အဆင့်(၁)ရနရာ၌    ရေ်တည်ရန 
သည့်     အီတလီတင်းနစ်ြစား 
သမား  ေျန်နစ်ြ်ဆင်နာနှင့်  ြမော ့
အဆင့်(၂)ရနရာ၌    ရေ်တည်ရန 
သည့်  စေိန်တင်းနစ်ြစားသမား
အယ်ြာရြ်ဇ်တို ့ယှဉ်မေိုင်ြစား 
ြဲ့ရာ   ေျန်နစ်ြ်ဆင်နာြ  (၄-၆၊ 
၆-၄၊ ၆-၄၊ ၆-၄) ရလဒ်ခေင့် အနိုင် 
ရရှိြာ   ြျန်ေီယံဆုြို  ဆေတ်ြူးြဲ့ 
ရြြာင်း ယရန့တေင် ရော်ခေြဲသ့ည်။

လြ်ရှိ  ြမော့အရြာင်းဆုံး 
တင်းနစ်ြစားသမား       နှစ်ဦး၏ 
ထိေ်တိုြ်ရတေ့ဆုံမှု     ခေစ်သည့် 
အတေြ်    အကြိတ်အနယ်ရှိသည့် 
ဗိလ်ုလေုေဲစဉ်    ခေစ်လာနိင်ုရြြာင်း 
ကြိုတင်ြန့်မှန်းြျြ် ထေြ်ရေါ်ြဲ့ 
မေီး    ကြိုတင်ြန့် မှန်းြျြ်အတိင်ုး 
အကြိတ်အနယ်ရှိြဲ့သည်။ 

ေထမေေဲငယ်တေင်    အယ်ြာ 
ရြ်ဇ်ြ အနိုင်ရရှိြဲ့မေီး   ေျန်နစ်ြ် 
ဆင်နာြ ဒတုယိေေငဲယ်မှစတင်၍ 
အယ်ြာရြ်ဇ်အား          ရတာြ် 
ရလှောြ်       ေိအားရေးနိုင်ြဲ့ြာ 
တင်းနစ်ြျွမ်းြျင်မှုများြုိ အများ 
ဆုံးခမင်ရတေ့ြဲရ့သည့ ် ဗိလ်ုလေုေစဲဉ် 
လည်းခေစ်သည်။ 

ယြုေေစဲဉ်တေင် တစ်ဦး၏အားနည်း 
ြျြ်ြို တစ်ဦးြ  အရြာင်းဆုံး 
အသုံးြျြဲ့မေီး ၂၀၂၅ ြုနှစ်အတေင်း 
ေရသိတ်များ အနှစ်သြ်ဆုံးရသာ 
ဗိုလ်လုေေဲစဉ်     တစ်ေေဲလည်းခေစ် 
ြဲ့သည်။ 

ေျန်နစ်ြ်ဆင်နာသည် အယ်ြာ 
ရြ်ဇ်နှင့်ရတေ့ဆုံတိုင်း        ရလဒ် 
မရြာင်းြဲ့သည့်  အရခြအရနြို 
ရြျာ်ခေတ်နိုင်ြဲ့မေီး ြစားသမား 
ေဝ၏ ေထမဆုံးရသာဝင်ေယ်ဒန် 
ဆေုလားြိ ုဆေတ်ြူးနိင်ုြဲရ့ြြာင်း 
သိရသည်။                 Ref : RT   

                           Trs : AZL

မန်ချက်စတာ ဇူလိုင် ၁၄
မန်ယူအသင်းသည် တိုြ်စစ် 

ေိင်ုးလိအုေ်ြျြ်အတေြ် ေရန့်ေိုဒ့် 
အသင်းမှ တိြ်ုစစ်မှူး အမ်ေမူိြုိ ု
ရြါ်ယရူန်        နှစ်ကြမ်ိြမ်းလှမ်းြ့ဲ 
ရသာ်လည်း       ေယ်ြျြဲ့ရသခေင့် 

ဇူလိုင် ၂၂ ရြ်  ရာသီကြိုရခြစမ်း 
ေေဲစဉ်များမတိုင်မီ      အမေီးသတ် 
ရြါ်ယူနုိင်ရန် ကြိုးေမ်းသေားမည်ဟု 
နည်းခေအာမိရုင်ြ         ထတ်ုရော် 
ရခောြြားြဲ့သည်။

နည်းခေ        အာမိုရင်သည် 

တိြ်ုစစ်မှူးအမ်ေမူိြုိ ုရြါ်ယရူန် 
ရနာြ်ဆုံးရခောင်းရရှေ့ရြြး စတာ 
လင်ရေါင် ၆၂ ဒသမ    ၅ သန်းခေင့် 
ြမ်းလှမ်းြဲရ့ာ   ေရန့်ေိုဒ့်အသင်း 
ြ မန်ယူအသင်းြမ်းလှမ်းသည့် 
ရခောင်းရရှေ့ရြြးထြ်          ထေ်မ ံ
လုိြျင်ရနသည့်အတေြ် အမေီးသတ် 
ရြါ်ယူနိုင်ခြင်းမရှိရြြာင်း     သိ 
ရသည်။

နည်းခေအာမိုရင်သည် ြနဦး 
ြ  တိုြ်စစ်ေိုင်းအတေြ်  နယူး 
ြာဆယ်တိြ်ုစစ်မှူး အစ်ဆြ်ြ် 
ြိုရြါ်ယူရန်           ေစ်မှတ်ထားြဲ့ 
ရသာ်လည်း          ြစားသမား၏ 
ရခောင်းရရှေ့ရြြးခမင့်မားမှုရြြာင့် 
ဝုဗ်အသင်းမှ       တိုြ်စစ်မှူး 
ြန်ဟာြို         ရြါ်ယူြဲ့သည့် 
အခေင် ေရန့် ေ့ုိဒ်အသင်းမှ အမ်ေူမုိ 
ြိုလည်း            ထေ်မံရြါ်ယူြာ 
လာမည့်ရာသီတေင်      အသင်းြို 

အရြာင်းဆုံး    တည်ရဆာြ်ရန် 
ရမှော်လင့ထ်ားြ့ဲမေီး      လြ်ရိှတေင် 
အမ်ေူမိုြိုရြါ်ယူရန်  ြြန့်ြြာ 
ရနသခေင့် လာမည့် အရမရိြြရီး 
စဉ်တေင်ေါဝင်နိုင်ရန်    ဆြ်လြ် 
ရဆေးရနေးမှုခေုလုေ်လျြ်ရှိသည်။

အမ်ေူမိသုည်            မေီးြဲသ့ည့် 
ရောလုံးရာသြီ    ေရီးမီးယားလေ်ိ 
ထိေ်တန်း     တိုြ်စစ်မှူးများခေစ် 
သည့်     ဆာလာဟ်၊    ဟာလန်း၊ 
အစ်ဆြ်ြ်တိုရ့နာြ်တေင် ေိုးသေင်း 
အများဆုံး   ြစားသမားအခေစ် 
ရေ်တည်နုိင်ြ့ဲရသာရြြာင့် နည်းခေ 
အာမိရုင်ြစားြေြ်နှင့ ် ြိြ်ုည ီ
သည့်အတေြ် ရြါ်ယူရန် ဆုံးခေတ် 
ထားသခေင့်  လာမည့်  ဇူလိုင် ၂၂ 
ရြ်မတိုင်မီ     အမေီးသတ်ရြါ်ယူ 
မည်ခေစ်ရြြာင်း သိရသည်။

Ref : Goal.com
          Trs : ML



နိဒါန်း

ဖမန်မာနိုင်ငံသည် သဘာဝေင်းဖမစ်တပါကေယ်ဝ 

သည့ ်နိင်ုငဖံြစ်သည့အ်တလျာေ် စိေ်ုပျ ိုးတေးသီးနံှများ၊ 

သစ်ပင်ပန်းမန်များနှင့်     တောရိုင်းပန်းပင်များမှ 

ေေှိတသာ ဝေ်ေည်များေုိ    ပျားများမှစုစည်းော     

မေညူတီသာပျားေည် အမျ ိုးမျ ိုးေေှနိိင်ုသည။် ဖမနမ်ာ 

နိုင်ငံေွင်  အများေုံးတေွ့ေှိေတသာ  ပျားေည်အမျ ိုး 

အစားများမှာ  ပန်းတပါင်းစုံပျားေည်  (Multifloral 

Honey၊  ောဘာပျားေည် (Rubber Honey)၊ ပန်းနှမ်း 

ပျားေည် (Niger Honey)။ တနကောပျားေည် (Sun-

flower Honey)၊ ေီးပျားေည်(Jujube Honey) နှင့် 

တောရိုင်းပျားေည်(Wildflower Honey) ေို့ဖြစ် 

သည်။ ပျားေည်ေိုအသုံးဖပု၍ ပန်းသီးအေေ်၊ အနံ့ 

သင်းပျ ံ့တသာ   ဝီစေီ၊    ဘီယာနှင့်အဖခားတသာ 

ယမောများေို ထုေ်လုပ်နိုင်သည်။ 

ပျားေည်ဝိုင် (Mead) သည် သမိုင်းတကောင်းအေ 

တေှးယခင်   လွန်ခဲ့တသာနှစ်တပါင်း  ၄၀၀၀  တေျာ် 

ေေည်းေ ဝိုင်ေစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ ပျားထွေ်ပစ္စည်း 

များဖြစ်သည့် ပျားေည်ေိုအတဖခခံော  ဖပုလုပ်ထား 

တသာ ပျားေည်ဝိုင်သည်   ေျန်းမာတေးအေွေ် 

အတထာေ်အေူဖပုသည့်အဖပင်   သဘာဝအေသာ 

တကောင့်လည်း လူကေိုေ်များတသာ  ဝိုင်ေစ်မျ ိုးဖြစ် 

သည်။ ပျားေည်ဝိုင်ဖပုလုပ်ဖခင်းသည် ပျားတမွးဖမူသူ 

များေို ေစ်ြေ်ေစ်လမ်းမှ ေစ်နိုင်ေစ်ပိုင်ထုေ် 

လုပ်ော ဝင်တငွေုိးဖမင့်တစရုံသာမေ   ေန်ြိုးဖမှင့် 

ထေ်ုေန်ုအတနဖြင့ ်နိင်ုငေံောအထ ိ ေင်ပိုတ့ောင်းချ 

နိင်ုသည်ထ ိစီးပွားတေးအလားအလာ  ဖမင့မ်ားတစသည့်     

ထုေ်ေုန်ေစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

 ပျားေည်ေိုင်ထုတ်လုပ်သည့် နည်းစနစ်များ

ပျားေည်ဝိင်ုဖပုလပ်ုနည်းမှာ ရိုးေှင်းော လွယ်ေ ူ

သည်။ ပျားေည်ဝိုင်သည် ပျားေည်ေိုအတဖခခံော 

ဖပုလပ်ုထားတသာ အတြျာ်ယမောေစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။ 

ပျားေည်ေွင်   သဘာဝသကေားဓာေ်များပါဝင်ပပီး 

၎င်းေို   တေဖြင့်တောစပ်ော    ေတေးအသုံးဖပု၍ 

ေတစာ်တြာေ်ဖခင်းဖြင့ ်ဝိင်ုအဖြစ်ထေ်ုလပ်ုနိင်ုသည်။ 

ပျားေည်ဝိင်ုဖပုလပ်ုနိင်ုသည့ ်ပျားေည်အမျ ိုးအစားများ 

မှာ ပန်းတပါင်းစုံပျားေည်၊  ောဘာပျားေည်၊  ပန်းနှမ်း 

ပျားေည်၊ တနကောပျားေည်၊ ေီးပျားေည်နှင့ ်တောရိင်ုး 

ပျားေည်ေို့ဖြစ်သည်။   ပျားေည်ဝိုင်ဖပုလုပ်ောေွင် 

လိအုပ်တသာပစ္စည်းများမှာ သဘာဝအေိင်ုးေေိှတသာ 

ပျားေည်စစ်စစ်၊ သန့် ေှင်းတသာတေသန့် နှင့ ် တစျးေွေ် 

ေွင်တောင်းချတသာ ေတေးအနည်းငယ်သာ လိုအပ် 

သည်။ ပျားေည်ဝိုင်ဖပုလုပ်ပုံ ပထမအေင့်ဖြစ်သည့် 

ပျားေည်နှင့်တေ တောစပ်ဖခင်းလုပ်ငန်းစဉ်ေွင် ပျားေည်  

နှင့တ်ေအချ ိုးေိ ု၁:၂ သိုမ့ဟေ်ု ၁:၃ အချ ိုးဖြင့ ်တောစပ် 

ော ၆၀°C  ေှိတသာ တေေျေ်တအးေို အသုံးဖပု၍ 

တောစပ်ေမည်ဖြစ်သည်။   ေတေးအသုံးဖပုောေွင် 

ပျားေည်၏  ေစ်ောခိုင်နှုန်းခန့်သာ အသုံးဖပုေမည် 

ဖြစ်သည်။ ပျားေည်ဝိုင်ဖပုလုပ်တနစဉ်ေွင် အေသာ 

လိုအပ်ချေ်အတနဖြင့်သာမေ  ေတစာ်တြာေ်ဖခင်း 

လျင်ဖမန်စွာဖြစ်တပါ်တစေန်   သကေားေို   ထပ်မံ 

ထည့်သွင်းအသုံးဖပုနိုင်သည်။ အချ ို့ပျားေည်ဝိုင်များ 

ေွင် သစ်သီးများ၊ တေးဖမစ်များနှင့ ်အဖခားတသာပါဝင် 

ပစ္စည်းများေိုဖြည့်စွေ်ော    အသုံးဖပုနိုင်သည်။ 

ပျားေည်ဝိုင်ဖပုလုပ်ဖခင်းေွင်   ေတစာ်တြာေ်ဖခင်း 

လပ်ုငန်းစဉ်သည် အချန်ိကောဖမင့န်ိင်ုော အနည်းေုံး 

ေေ်သေ္တပေ်အနည်းငယ်မှ လများထိ ကောဖမင့်နိုင် 

ပပီး ေတစာ်တြာေ်တနစဉ်အချနိ်ေွင်းေွင်     တလ 

မဝင်တောေ်တစေန် အြုံးေိုေင်းေျပ်စွာ ပိေ်ထား 

ေန်လိုအပ်သည်။  ေေ်သေ္တပေ်   သုံးပေ်အထေ် 

ကောဖမင့ပ်ပီးပါေ  အသင့ေ်ေိှလာတသာ ပျားေည်ဝိင်ုေိ ု

ြန်ပုလင်းထဲသို့ စစ်ယူပပီး အပူချနိ် ၁၂၅°C ေှိတသာ 

တေတနွးဖြင့် ၁၅ မိနစ်ခန့် ပိုးသေ်တပးေမည်ဖြစ်ပပီး 

အနံ့နှင့်အေသာေိ ုစစ်တေးေမည်ဖြစသ်ည်။ အသင့် 

ဖြစ်တသာ ပျားေည်ဝိုင်ေို ေစ်နှစ်ောထိတအးတသာ

တနောေွင်သမ်ိးေည်းထားပါေ အေသာပိမုိတုောင်း 

မွန်လာနိုင်သည်။

ပျားေည်ေိုင်၏    ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ောအေည်အဝသွးကို 

စစ်ဝဆးခခင်း

ပျားေည်ဝိုင်တောင်းေစ်ခုေို   စစ်တေးောေွင် 

တအာေ်ပါအချေ်များေို   ထည့်သွင်းစဉ်းစားသင့် 

သည်။   ပျားေည်ဝိုင်တောင်းေစ်ခုသည်    သဘာဝ 

ပျားေည်ေို  အဓိေပါဝင်ပစ္စည်းအဖြစ်  အသုံးဖပုေ 

မည်ဖြစ်ပပီး  ဓာေပုစ္စည်းများ  မပါဝင်ေပါ။ ၎င်းသည် 

ကေည်လင်တသာအတောင်ေှိပပီး အနည်အနှစ်များ မပါ 

ဝင်သင့်ပါ။ ဝိုင်အတောင်သည် ပျားေည်အမျ ိုးအစား 

တပါ်မူေည်၍ အဝါတောင်မှ အညိုတောင်ထိ ေွဲဖပား 

နိင်ုသည်။ ဝိင်ုသည် ချ ိုပမန်ိတသာအေသာေိှေမည်ဖြစ်ပပီး 

ချဉ်တသာအေသာသည်လည်း အသုံးဖပုတသာပျားေည် 

အမျ ိုးအစားတပါ်မူေည်၍    အနည်းငယ်ပါဝင်နိုင် 

သည်။ ဓာေုပစ္စည်းများ ပါဝင်တသာပျားေည်သည် 

ခါးသေ်တသာ အေသာေိှေေ်သည်။ အနံ့ေွင်လည်း 

ပျားေည်၏သဘာဝအနံ့ေို     ထိန်းသိမ်းထားပပီး   

မှိုနံ့ေဲ့သို့တသာ   အနံ့များပါဝင်ဖခင်းေို   တေှာင်ေှား 

ေမည်ဖြစ်သည်။

ပျားေည်နှင့်  ပျားေည်ေိုင်ကို   ဓာတုဝဗဒနည်းခဖင့် 

အေည်အဝသွးစစ်ဝဆးခခင်း 

ပျားေည်နှင့ ် ပျားေည်ဝိင်ုေိုေိ့ ုဓာေုတဗဒေိင်ုော  

ခွဲဖခမ်းစိေ်ဖြာမှုများ   ဖပုလုပ်စစ်တေးောေွင် တေ 

ပါဝင်နှုန်း၊  အတောင်၊ သကေားြွဲ့စည်းမှု၊   တစးေပ်မှု 

ေိုေိ့ ု  စစ်တေးနိင်ု သည်။ ပျားေည်ေွင် အဓေိပါဝင် 

တသာ သကေားနှစ်မျ ိုးမှာ Fructose ၃၈  ောခိင်ုနှုန်းနှင့် 

Glucose ၃၁ ောခိုင်နှုန်းဖြစ်ပပီး အဖခားတသာ Disac-

charides များ ပါဝင်သည်။   ပျားေည်အမျ ိုးအစား  

အမျ ိုးမျ ိုးေှိသည့်အနေ်  သကေားပါဝင်မှုများတသာ 

ပျားေည်ေို့ေို သိေှိော ပျားေည်ဝိုင်ဖပုလုပ်ဖခင်းဖြင့် 

အေသာပိုမိုတောင်းမွန်တသာ ဝိုင်များေုိ ေေှိနိုင်မည် 

ဖြစ်သည်။ ပျားေည်အေွင်းေှိ   သကေားဓာေ်သည်   

ဝိုင်ဖပုလုပ်သည့်  လုပ်ငန်းစဉ်ေွင်   အတေးကေီးတသာ  

အခန်းေဏ္ဍမှပါဝင်ပပီး ၎င်းသည် အယ်လ်ေိုတဟာ 

ပါဝင်မှု  ောခိင်ုနှုန်းနှင့ ်အနံ့အေသာပိင်ုးများေိ ုသေ် 

တောေ်မှုေှိတစသည့်အေွေ်ဖြစ်သည်။ ` သန့်စင် 

တသာပျားေည်မှ  ပျားေည်ဝိုင်သို့  တဖပာင်းလဲသွား 

တသာအခါ ပိုမိုကောေှည်စွာ သိမ်းေည်းနိုင်ဖခင်းနှင့် 

ဝိုင်၏အနံ့အေသာပိုင်းေွင်   များစွာသေ်တောေ်မှု 

ေှိသည်။   ဝိုင်ထုေ်လုပ်သည့်   လုပ်ငန်းစဉ်ေွင်  

အတောင်းေုံးဝိုင် ေေှိတစေန်နှင့် ထုေ်ေုန်အေည် 

အတသွးဖမင့ေ်ေ်တစေန ်ပျားေည်မှ ဝိင်ုသို ့ထေ်ုလပ်ု 

သည့်အခါ ပျားေည်၏ပါဝင်ပစ္စည်းများတဖပာင်းလဲမှု

ေို သိေှိနားလည်ေန် အထူးလိုအပ်သည်။  ပျားေည်  

သို့မဟုေ်  ပျားေည်ဝိုင်နှင့် ပေ်သေ်တသာ ဓာေု 

တဗဒေိင်ုော တဖပာင်းလမဲှုများေိ ုတမွးဖမူတေးနှင့ေ်သု 

တေးဦးစီးဌာန၊   ပျားတမွးဖမူတေး   ြွံ့ပြိုးတေးဌာနခွဲ   

သိုမ့ဟေ်ု   တမးွဖမူတေးေိင်ုော     တေးေေ္ကသိလ်ုေွင် 

ေေ်သွယ်စစ်တေးနိုင်သည်။

ပျားေည်ေိုင ်၏     ဗက်တီးေီးယားခုခံနိုင ်စ ွမ ်း 

အဝြကာင်းအော

ပျားေည်ေိ ုအာဟာေဓာေ်ဖမင့်မားပပီး ေျန်းမာ 

တစသည့်   အစားအစာအဖြစ်  စားသုံးဖခင်းအဖပင် 

ေိင်ုးေင်းတေးအဖြစ်လည်း အနာ၊ အြမုျားေိ ု ေသု 

ောေွင ်  အသုံး ဖပု ကေသည်။ "အစာလည်းတေး 

တေးလည်းအစာ"အဖြစ် စားသုံးကေတသာ   ပျားေည် 

သာမေ ပျားေည်ဝိင်ုေွင်လည်း    အိမုင်းေင့တ်ော်ဖခင်း 

ေို   ောေွယ်နိုင်ဖခင်း၊   တောဂါဖြစ်တစနိုင်တသာ 

ဗေ်ေီးေီးယားပိုးမွှားများေို   ခုခံနိုင်တသာ   အေျ ိုး 

တေျးဇူးများေေှိဖခင်းေို    သုတေသနတေွ့ေှိချေ် 

များအေ  သိေှိခဲ့ေသည်။ 

ပျားေည်ေိုင်၏ကျန်းမာဝေးအကျ ိုးဝကျးဇူးများ

ပျားေည်ဝိုင်သည် သဘာဝအေသာနှင့် ေျန်းမာ 

တေးအေျ ိုးတေျးဇူးများတကောင့် လူကေိုေ်များတသာ 

အတြျာ်ယမော ေစ်ခုဖြစ်သည်။     ပျားေည်ဝိုင် 

တသာေ်ဖခင်းဖြင့်  တအာေ်ပါ   ေျန်းမာတေးအေျ ိုး 

တေျးဇူးများေို ေေှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ ၎င်းေို့မှာ-

- ေိုယ်ခံစွမ်းအား ဖမှင့်ေင်နိုင်ဖခင်း

- နှလုံးေျန်းမာတေးအေွေ်အေျ ိုးေှိဖခင်း

- အစာတဖခစနစ် ပိုမိုတောင်းမွန်လာတစဖခင်း

- စိေ်ြိစီးမှုတလျှာ့ချနိုင်ဖခင်း  စသည့်အေျ ိုး 

တေျးဇူးများေေှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ပျားေည်ေိုင်   ဝသာက်သုံးောတွင်   သတိခပုေမည့် 

အချက်များ

ပျားေည်ဝိုင ်သည်    ေျန်းမာတေးအေွေ် 

အတထာေ်အေူဖြစ်တစနိုင်တသာ်လည်း အယ်လ်ေို 

တဟာ ပါဝင်တသာတကောင့် အလွန်အေျွတံသာေ်ဖခင်း 

များေိ ု   တောှင်ကေဉ်ေမည်ဖြစ်သည်။  ဓာေ်မေည့မ်ှု 

များေို စစ်တေးေမည်ဖြစ်သည်။ ပျားေည်နှင့် ဓာေ် 

မေည့်သူများသည် ပျားေည်ဝိုင်ေို တေှာင်ကေဉ်သင့် 

သည်။  ဝိုင်ေွင်  အယ်လ်ေိုတဟာပါဝင်မှုတကောင့် 

ေတလးငယ်များနှင့ ်   ေိုယ်ဝန်တောင်မိခင်များ 

တသာေ်သုံးဖခင်းေို တေှာင်ကေဉ်ေမည်ဖြစ်သည်။

နိဂုံး

ပျားေည်သည် သဘာဝမှေေှိတသာ လေ်တောင် 

ဖြစ်သည့်အတလျာေ်  အာဟာေဓာေ်ကေယ်ဝပပီး  

၎င်းေိုအသုံးဖပု၍       ေန်ြိုးဖမှင့်ထုေ်ေုန်များ 

ထုေ်လုပ်ဖခင်းဖြင့် စီးပွားတေးအေ  များစွာအေျ ိုး 

တေျးဇူးေေှိနိုင်သည်။   ပျားေည်ဝိုင်ထုေ်လုပ်ဖခင်း 

သည် ပျားေည်၏ေန်ြိုးေို   ပိုမိုဖမှင့်ေင်တပးသည့် 

လုပ်ငန်းေစ်ခုဖြစ်သည်။ ပျားေည်ဝိုင်ထုေ်လုပ်ော 

ေွင် ပျားေည်၏အေည်အတသးွေို ထိန်းသိမ်းေန်၊ 

စနစ်ေေျအချဉ်တြာေ်ဖခင်းနှင့ ်ထေ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငန်း 

စဉ်များေိ ုတသချာစွာ ထန်ိးချုပ်ေန် အတေးကေီးသည်။ 

ထို့ဖပင် ထုေ်ေုန်၏  အေည်အတသွးနှင့်  တဘးေင်း 

လုခံခုံမှုေိတုသချာတစေန် ဤအချေ်များေိအုတဖခခ၍ံ 

စခံျန်ိစညံွှန်းများနှင့အ်ည ီထေ်ုလပ်ုေမည်ဖြစ်သည်။ 

တေျးလေ်တဒသေှိ ပျားတမွးဖမူသူများအတနဖြင့်ပျား

ေည်စုတောင်းထုေ်ယူဖခင်းလုပ်ငန်းအဖပင် ေန်ြိုး 

ဖမှင့်ထုေ်ေုန်ဝိုင်အဖြစ်  ထုေ်လုပ်ော   စီးပွားတေး 

အခွင့်အလမ်းများေို ြန်ေီးနိုင်ပပီး၊    တဒသေွင်းေှိ      

စီးပွားတေးေို ဖမှင့်ေင်တပးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

သို့ဖြစ်၍    ပျားေည်ဝိုင်  ထုေ်လုပ်ဖခင်းသည် 

ပျားေည်၏ေန်ြိုးေို    ဖမှင့်ေင်တပးသည့်အဖပင်     

တေျးလေ်တဒသြံွ့ပြိုးတေးနှင့ ်စီးပွားတေးေိုးေေ်မှု 

အေွေ်လည်း အတထာေ်အေူဖပုသည့် လုပ်ငန်း 

ေစ်ခုဖြစ်သည်။ ထို့တကောင့် ပျားေည်ဝိုင်ထုေ်လုပ် 

ဖခင်းလုပ်ငန်းေို    ေစ်နိုင်ေစ်ပိုင်လုပ်ငန်းမှသည် 

စနစ်ေေျ  ြွံ့ပြိုးေိုးေေ်တစေန်     လိုအပ်သည့် 

အတထာေ်အပံ့များဖြင့် နည်းပညာများ   မျှတဝတပး 

ဖခင်းဖြင့်   ပိုမိုတအာင်ဖမင်တသာ   စီးပွားတေးလုပ်ငန်း 

အဖြစ် ေပ်ေည်နိင်ုမည်မှာ မလဲွဧေန်ပင်ဖြစ်တကောင်း 

တေးသားေင်ဖပလိုေ်ေပါသည်။

ပျားရည်ကိုအသုံးပပု၍ တန်ဖိုးပြှင့်ထုတ်ကုန် ပျားရည်ေိုင်ထုတ်ေုပ်ပခင်း
စာမျက်နှာ ၁၀ ၁၅-၇-၂၀၂၅

Ð    ပျားရည်သည် သောေြှရရှိဘသာ  ေက်ဘဆာင်ပဖစ်သည့် 

အဘေျာက်  အာဟာရဓာတ်ကကယ်ေမပီး  ၎င်းကိအုသုံးပပု၍ တန်ဖိုးပြှင့် 

ထုတ်ကုန်ြျား  ထုတ်ေုပ်ပခင်းပဖင့်  စီးပွားဘရးအရြျားစွာအကျ ို း 

ဘကျးဇူးရရှိနိုင်သည်။ ပျားရည်ေိုင်ထုတ်ေုပ်ပခင်းသည် ပျားရည်၏ 

တန်ဖိုးကိ ုပုိြိပုြှင့တ်င်ဘပးသည့ ်ေပ်ုငန်းတစ်ခပုဖစ်သည်။ ပျားရည်ေိင်ု 

ထုတ်ေုပ်ရာတွင်   ပျားရည်၏အရည်အဘသွးကို   ထိန်းသိြ်းရန်၊ 

စနစ်တကျအချဉ်ဘဖာက်ပခင်းနှင့်   ထုတ်ေုပ်ြှုေုပ်ငန်းစဉ်ြျားကို 

ဘသချာစွာထိန်းချုပ်ရန် အဘရးကကီးသည်။ Ð

နန်းြို



၁၅-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၁

Mahar Application ၏  ြူပိုင်ဇာတ်ေြ်းတွဲအပဖစ် ထုတ်ေွှင့်ပပသြည့် 
"ငါေုရင်ြ" ဇာတ်ေြ်းတွဲ Press Show ပွဲအခြ်းအနားကျင်းပ

Practical Magic -2   ဇာတ်ကားတွင် 
ဒီယန်နီေစ်နှင့် စဘတာ့ကာဒ်ချန်နားတို့ပပန်ေည်ပါေင်

  Bawat Flim Production ြှ ရိုက်ကူးထုတ်ေုပ်ြည့်
ခ ခဘရကုံးြဘေးခပုံး ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား စာနယ်ဇင်းြိတ်ဆက်ပွဲ အခြ်းအနားကျင်းပ

ေန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၄   

  Bawat Flim Production မှ 

ရိုေ်ေူးထုေ်လုပ်မည့်  ခ ခတေ 

ေုံးမတလးခပုံး     ရပ်ုေှင်ဇာေ်ေား 

စာနယ်ဇင်းမိေ်ေေ်ပွဲ    အခမ်း 

အနားေို   ဇူလိုင်  ၁၃  ေေ်ေ 

ေန်ေုန်ေိုင်းတဒသကေီး  ေန်ေင်း 

ပမို့နယ်ေှိ  Sedona Hotel ေွင် 

ေျင်းပခဲ့တကောင်း သိေသည်။ 

အေိပုါ  ခ ခတေေုံးမတလးခပုံး 

ရုပ်ေှင်ဇာေ်ေား၏  ဝေ္ထုဇာေ် 

လမ်းေို    သရုပ်တောင်  ြူးစုံေ 

တေးသားထားော      ဒါရိုေ်ော 

တောင်းဖမေ်တေျာ်သူေ   ဇာေ် 

ညွှန်းတေးသားပပီး     ၎င်းေပင် 

ဒါရိုေ်ောအဖြစ်  Bawat Film 

Production အေွေ်  ောဝန်ယူ 

ပုံတြာ်  ရိုေ်ေူးတပးထားတကောင်း 

သိေသည်။ 

"ခ ခတေေုံးမတလးခပုံးေ ြူးစု ံ

ေိယ်ုေိင်ုတေးေဲ ့      ဇာေ်လမ်းပါ။ 

လွန်ခဲေ့ဲ ့ ၆  နှစ်တလာေ်ေေည်းေ 

တေးသားထားေဲ့     ဇာေ်လမ်းပါ။ 

ပထမတော့ ဇာေ်လမ်းေွဲ   ရိုေ် 

ချင်ောပါ။  ဒါရိုေ်ောနဲ့  ထုေ် 

လပ်ုသေှူာေင်းေတန  ဇာေ်လမ်းေဲွ    

မဟေ်ုတောဘ့ ဲ ရပ်ုေှင်ဇာေ်ေား     

ဖြစ်သွားောပါ" ဟ ု   သရပ်ုတောင်   

ြူးစုံေ တဖပာဖပသည်။ 

အေိပုါ  ခ ခတေေုံးမတလးခပုံး 

ရပ်ုေှင်ဇာေ်ေားေိ ု ထိင်ုးနိင်ုငနှံင့် 

ဖမန်မာနိုင်ငံေွင်    ရိုေ်ေူးသွား 

မည်ဖြစ်ပပီး     သရုပ်တောင်များ 

အဖြစ်  ြူးစုံ၊ တေှေသမီး၊ တမေိုးခိုင်၊ 

တအးသန္တာဗို၊   ပိုးမီနှင့်    အဖခား 

သရုပ်တောင်များစွာ          ပါဝင် 

သရုပ်တောင်        ထားတကောင်း 

သိေသည်။                          ASH

နယူးဝယာက် ဇူလိုင် ၁၄

      ဝါနာဘေားသားေုမ္ပဏီ၏  

Practical Magic -2   ဇာေ်ေား 

ေွင်  မင်းသမီး    ဒီယန်နီဝစ်နှင့် 

စတော့ောဒ်ချန်နား ေို့ဖပန်လည် 

ပါဝင်        သရုပ်တောင်မည်ဖြစ် 

တကောင်း  ဇလူိင်ု  ၁၃  ေေ် သေင်း 
များအေ သိေသည်။   

      Practical Magic -2   ဇာေ် 

ေားေွင်   မင်းသမီး       ဒယီန်နဝီစ် 

နှင့်      စတော့ောဒ်ချန်နားေ့ုိသည်  

မင်းသမီး  စန်ဒောဟူးတလာ့၊    နီေုိး 

ေစ်မင်းေိုနှ့င့အ်ေ ူ        ထပ်မလံေ် 

ေွဲေမည်ဖြစ်သည်။

    အေိုပါ  ဇာေ်ေားသည် ေယ် 

အိဝုင်နှင့ဂ်ျလီယီန်အိဝုင်  အမည်ေိှ 

စုန်းညီအမအတကောင်းေို   ဇာေ် 

ေန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၄

     Mahar Application ၏  မူပုိင် 

ဇာေ်လမ်းေဲွအဖြစ်  ထုေ်လွှင့်ဖပသ 

မည့်   "ငါဘုေင်မ"  ဇာေ်လမ်းေဲွ 

Press Show  ပွဲအခမး်အနားေုိ 

ဇူလုိင်  ၁၃  ေေ်ေ  ေန်ေုန်ေုိင်း 

တဒသကေီး ေမာေွေ်ပမို့နယ်ေိှ Nov- 

otel Hotel   ေွင်  ေျင်းပခ့ဲတကောင်း 

သိေသည်။ 

       "ငါဘုေင်မ"   ဇာေ်လမ်းေဲွ၏  

ဝေ္ုထ ဇာေ်လမ်းေုိ စာတေးေောမ 

သျှင်မေ တေးသားထားပပီး တငွစင် 

သွန်း၊  သင်းနံ့သာ၊  ညတမွှးပန်းေ့ုိေ    

ဇာေ်ညွှန်းတေးသားထားော ဒါရုိေ် 

ော ဝုိင်းေ Mahar Application 

အေွေ် ောဝန်ယူပံုတြာ်ရုိေ်ေူး 

ထားဖခင်းဖြစ်တကောင်း သိေသည်။ 

      "မဟာေ    ငါဘုေင်မေုိ 

ဇာေ်လမ်းေဲွအတနနဲ့    ရုိေ်တပးြ့ုိ 

လာေမ်းလှမ်းကေလ့ုိ   ရုိေ်ဖြစ်သွား 

ောပါ။  ေုိယ်ေုိင်စိေ်ေုိင်းေျမှ 

ပေိသေ်တေွေီ        ချဖပောပါ။ 

ဇာေ်လမ်းေဲွ  ရုိေ်ေောေုိတော့ 

တော်တော်   အချန်ိတပးရုိေ်ခ့ဲေော 

ပါ။  သရုပ်တောင်တေွေလဲ  ေုိယ် 

လုပ်ေမှာေုိပဲ အာရံုထားပပီး  လုပ် 

ကေေယ်" ဟု    ဒါရုိေ်ော   ဝုိင်းေ  

တဖပာဖပသည်။ 

      အေုိပါ  ဇာေ်လမ်းေဲွေွင် 

သရုပ်တောင်များအဖြစ်   အလင်း 

တောင်၊ မင်းဦး၊ တေျာ်တဇယျ၊ တဝပြိုး၊ 

ဟိန်းသစ်စ၊  ထူးနုိင်လင်း၊   ေဲေင့် 

စည်သူတအာင်၊ ခင်ဝင့်ဝါ၊  ထေ်ထေ် 

ထွန်း၊  စုိးမုိးကေည်၊   ခင်မ့ုိမ့ုိတအးနှင့် 

အဖခားအနုပညာေှင်များစွာ      ပါဝင် 

ထားတကောင်း သိေသည်။        ASH

ပြန်ြာနိုင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရုံးြှ ရုပ်ရှင်ဘောကသားြျား၏ သားသြီးြျားအတွက် 
ဘကျာင်းေတ်စုံနှင့် စာဘရးကိရိယာြျားပံ့ပိုးဘပးြည့်အစီအစဉ်ကို ဇူေိုင် ၁၇ ရက်တွင် ပပုေုပ်ြည် 

ေန်ကုန် ဇူလိုင် ၁၄

     ဖမန်မာနိင်ုင ံ  ရပ်ုေှင်အစည်း 

အရုံးမှ  အစည်းအရုံးဝင်  ရုပ်ေှင် 

တလာေသားများ၏  သားသမီးများ 

အေွေ် တေျာင်းဝေ်စုနှံင့် စာတေး 

ေိေိယာများ    ပံ့ပိုးတပးမည့်အစီ 

အစဉ်ေို   ဇူလိုင်  ၁၇   ေေ်ေွင် 

ဖပုလုပ်မည်ဖြစ်တကောင်း    ဖမန်မာ 

နိုင်ငံ  ရုပ်ေှင်အစည်အရုံး  ဒုေိယ 

ဥေ္ကဋ္ဌ        ဦးတအးကေူတလးထံမှ 

သိေသည်။

အေိုပါ  အစီအစဉ်ေို ဇူလိုင် 

၁၇ ေေ် နံနေ် ၉  နာေီအချနိ်ေွင် 

ေန်ေုန်ေိုင်းတဒသကေီး      ဗဟန်း 

ပမို့နယ်  ဝေဂဘာလမ်းေှိ  ဖမန်မာ 

နိုင်ငံရုပ်ေှင်အစည်းအရုံး  တေှေေေု 

ခန်းမေွင် ေျင်းပဖပုလပ်ုသွားမည် 

ဖြစ်ပပီး  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 

ေွင ်  ပညာသင် ကေားတနသည့ ် 

ဖမန်မာနိင်ုင ံရပ်ုေှင်အစည်းအရုံးဝင် 

ရုပ်ေှင်တလာေသားများ၏  သား 

သမီးများေို    တေျာင်းဝေ်စုံနှင့်   

စာတေးေိေိယာများအဖပင်  ပညာ 

သင်ပံပ့ိုးတကေးများလည်း    တပးအပ် 

သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

" ရုပ်ေှင်အစည်းအရုံးဝင်တေွ 

ေဲ့  သားသမီးတေွေို  ပညာသင် 

စေိေ်ပံ့ပိုးတကေးတေွ   နှစ်စဉ်တပး 

အပ်တနောဖြစ်ပါေယ်။   အစည်း 

အရုံးေမေည်ပပီးတော့    အဖခား 

အလှူေှင်တေွေဲ့   လှူဒါန်းမှုတေွ 

နဲ့အေ ူ ရပ်ုေှင်တလာေသားတေေဲွ့ 

သား၊ သမီးတေေိွ ုပညာသင်စေေ်ိ 

ပံ့ပိုးတကေး၊     တေျာင်းဝေ်စုံနဲ့ 

တေျာင်းသုံးပစ္စည်းတေွ      နှစ်စဉ် 

လှူဒါန်း    တပးလျေ်ေှိပါေယ်။  

ယခုနှစ် မှာလဲ      ယခင်နှစ်များအေုိင်း     

တပးအပ်သွားမှာ   ဖြစ်ပါေယ်"ဟု   

ဦးတအးကေူတလးေ တဖပာဖပသည်။

ဖမန်မာနိုင်ငံ    ရုပ်ေှင်အစည်း 

အရုံးဝင်      ရပ်ုေှင်တလာေသားများ 

အေွေ်  တေျာင်းဝေ်စုနှံင့်စာတေး 

ေိေိယာပံ့ပိုးမှု  လိုအပ်သူအားလုံး 

ေို     ေေှိတစေန်   စီစဉ်တောင်ေွေ်       

တပးသွားမည်ဖြစ်ပပီး   ရပ်ုေှင်တလာ 

ေသားအားလုံး       တလျှာေ်ထား 

နိုင်တကောင်း  သိေသည်။               

                                  ASH

Fight For 84 ဇာတ်ကား၌ 
ြင်းသား ြာောချေီီစဘေ ပါေင်ြည်

နယူးဝယာက် ဇူလိုင် ၁၄
   Netflix ရုပ်ေှင်၏  Fight For 84 

အမည်ေိှ       အားေစားတလာေ 

တနာေ်ခံရုပ်ေှင် ဇာေ်ေားသစ်ေွင် 

မင်းသား  မာလာချဘီီစတလလည်း 

ပါဝင်သရုပ်တောင်မည်ဖြစ်တကောင်း 

ဇူလုိင် ၁၃  ေေ်   သေင်းများအေ 

သိေသည်။

     Fight For 84 ဇာေ်ေားေွင် 

မာလာချဘီီစတလသည်   မင်းသား 

 တဂျမီတြာ့နှင့်အေူ    သရုပ်တောင် 

ေမည်ဖြစ်သည်။

      Fight For 84 ဇာေ်ေားသည် 

၁၉၈၀  ဖပည့်နှစ်အေွင်း  အုိလံပစ်  

လေ်တေွ့     အသငး်သားများ 

တလယာဉ်ပျေ်ကေမှုတကောင့်  တသေံုး 

ခ့ဲေပပီးတနာေ်  အသင်းသစ်    ဖပန် 

လည်ေည်တောေ်ေန်  ၁၉၈၄ ခုနှစ် 

အုိလံပစ်၌     ပါဝင်ယှဉ်ပပိုင်ခ့ဲပံုေုိ 

ဇာေ်အိမ်ြဲွ့ရုိေ်ေူးမည့်      ဇာေ် 

ေားဖြစ်သည်။

     အေုိပါ ဇာေ်ေားေုိ ဒါရုိေ်ော 

အန်ဒေီတဘ့ေ ောဝန်ယူရုိေ်ေူး 

မည်ဖြစ်ပပီး        ဝေ္ုထ ဇာေ်ညွှန်းေုိ 

ဇာေ်ညွှန်းတေးေော  အန်ဒေီယာ 

ဘားတလာ့နှင့်  ဂျွန်ဂါေင်ေ့ုိေ တေး 

သားတပးထားသည်။

    အေုိပါ ဇာေ်ေားရုိေ်ေူးတေး 

အစီအစဉ်ေုိ   Netflix  ေုမ္ပဏီေ 

တမလလယ်ေပင်  တကေညာထားပပီး   

လေ်ေိှအချန်ိေွင်  ဇာေ်ေားရုိေ် 

ေူးမည့်အချန်ိနှင့်  ဖပသမည့်တန့ေုိ 

တကေညာဖခင်း     မေိှတသးတကောင်း 

သိေသည်။                    

                 Ref : Sputnik News
                Trs : KKO

အိမ်ြဲွ့ရုိေ်ေူးထားသည့် Practical 

Magic (1998) ဇာေ်ေား၏ တနာေ် 
ေေ်ေွဲ ဇာေ်ေားဖြစ်သည်။

     Practical Magic (1998)  ဇာေ် 

ေားေွင်   ဒီယန်နီဝစ်နှင့်  စတော့ 

ောဒ်ချန်နားေိုသ့ည်  အိဝုင်ညအီမ 

ေို  တမွးစားခဲ့သည့်   အ တဒါ်နှစ်ဦး 

အဖြစ်သရုပ်တောင်ခဲ့ကေသည်။

 Practical Magic -2   ဇာေ် 

ေားေို   အမျ ိုးသမီး  ဒါရိုေ်ော  
ေူေန်ဘီယာေ  ောဝန်ယူရိုေ် 

ေူးမည်ဖြစ်ပပီး  ဝါနာဘေားသား 

ေုမ္ပဏီေ ၂၀၂၆ ခုနှစ်  စေ်ေင် 
ဘာ ၁၈  ေေ်ေွင်   ရုံေင်ဖပသေန်    
စီစဉ်ထားတကောင်း သိေသည်။                      
                 Ref : Russia Today
                 Trs : KKO

ခြင်ဆေးဆြေသုံးလျှင် သတိယှဉ် ဆောက်တေင်ြံြေက် မဆမ့နှင့်
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Kyunhla July 14
Local farmers have so 

far planted more than 9,000 
acres of maize in Kyunhla 
Township of Sagaing Region, 
according to the statistics of 
Kyunhla Township Agricul-
ture Department.

During the 2025-2026 

monsoon crop season, it is 
planned to cultivate 14,995 
acres of maize in Kyunhla 
Township. As of now, since 
starting in June of this year, 
a total of 9,586 acres have 
already been planted.

“This year, during the 
monsoon cropping season, 

Kyunhla Township has a plan 
to cultivate over 14,000 acres 
of maize. As of today, more 
than 9,000 acres have already 
been planted. Efforts are on-
going to meet the targeted 
acreage. In order to ensure the 
success of maize cultivation, 
we are conducting awareness 

campaigns to prevent pest and 
disease outbreaks,” said Daw 
Myint Myint Yi, Head of the 
Kyunhla Township Agricul-
ture Department.

This year in Kyunhla 
Township, for farmers grow-
ing both seed and sweet corn, 
the Township Agriculture 
Department is providing 
training sessions, conducting 
field demonstrations, imple-
menting preventive measures 
against fall armyworm, and 
promoting Integrated Pest 
Management (IPM) methods 
using neem-based pesticides 
and natural pest repellents 
like ginger and chili. They are 
also providing agricultural 
knowledge and techniques.

In Kyunhla Township, 
it is known that one acre of 
maize yields over 50 baskets 
and requires an investment 
of around K500,000 per acre. 
For sweet corn, each acre 
yields about 15,000 ears and 
also requires a cost of over 
K500,000 per acre.          206

Kalay July 14
More than 1,800 acres 

of croplands were placed 
under vegetables in Kalay 
Township of Sagaing Region 
during this monsoon, the 
Agriculture Department of 
Kalay Township stated.

In 2025-26 monsoon cul-
tivation season, local authori-
ties earmarked cultivation of 
8,040 acres of vegetables in 
Kalay Township but local 
farmers have so far planted 
1,821 acres of vegetables 
against the target cultivation.

“This year, during the 

monsoon crop season, over 
8,000 acres of vegetables are 
planned to be cultivated in 
Kalay Township. As of today, 
more than 1,800 acres have 
already been planted, and 
cultivation is ongoing. Efforts 
are being made to ensure that 
the targeted acreage is fully 
cultivated. The crops include 
roselle, chilli, mustard, cu-
linary herbs, cauliflower, 
cabbage, potatoes, cauli-
flower, eggplant, and okra. 
Farmers are being provided 
with technical assistance to 
grow all these vegetables 

using the GAP (Good Agri-
cultural Practices) system. 
They are also being trained 
to cultivate with minimal 
chemical residues and in a 
health-conscious manner,” 
said Daw Marn Awe, Head of 
the Kalay Township Depart-
ment of Agriculture.

This year, the Kalay 
Township Department of 
Agriculture is providing tech-
nical training to vegetable 
farmers to grow crops using 
the GAP system. It is also 
offering technical support to 
ensure that the harvested veg-

etables meet health standards 
and helping farmers expand 
their vegetable cultivation.

All seasonal vegetable 
plantations are thriving in 
Kalay Township, which 
generates incomes for local 
farmers and their families. 
Officials of the Township 
Agriculture Department raise 
farmer awareness how to 
apply correct agricultural 
techniques, prevent vests and 
make natural fertilizers and 
pesticides in order to reduce 
agricultural costs.

206

Myaung July 14
Local farmers have so 

far planted more than 1,000 
acres of maize in Myaung 
Township of Sagaing Re-
gion this year, according to 
Sagaing District Agriculture 
Department’s statistics.

Local  farmers  have 
planted 1,228 acres of maize 
which stared in June this 
year, against the target of 
2,160 acres of target cultiva-
tion in 2025-26 monsoon 

cultivation season.
“This year, during the 

monsoon crop season, over 
2,000 acres of maize are 
planned to be cultivated in 
Myaung Township. As of 
today, more than 1,000 acres 
have already been planted, 
and efforts are ongoing to 
meet the targeted acreage. 
In order to ensure successful 
maize cultivation, farmers are 
being provided with knowl-
edge and training, including 

measures to prevent pest and 
disease outbreaks,” said Daw 
Thida Lwin, Head of the Sa-
gaing District Department of 
Agriculture.

This year, in Myaung 
Township, the Township 
Department of Agriculture is 
offering training sessions and 
field demonstrations to farm-
ers cultivating maize. They 
are also providing guidance 
on pest prevention, such as 
preventive measures against 

fall armyworm, and promot-
ing integrated crop protection 
techniques. This includes the 
use of neem-based pesticides, 
the application of ginger 
and chilli-based pest control 
methods, and general agricul-
tural knowledge.

It is reported that, in 
Myaung Township, maize 
yields over 50 baskets per 
acre, with a cultivation cost 
of around K500,000 per 
acre.               206

Farmers completes cultivation of
more than 9,000 acres of maize

Vegetables cultivated on more than
1,800 acres of croplands

Myaung Township finishes cultivation of 
maize in monsoon

A maize plantation.

Stockholm July 14
Sweden plans to sharply 

raise the maximum conscrip-
tion age for former military 
officers as part of a broad 
effort to expand its armed 
forces, public broadcaster 
SVT reported on Sunday. 
The proposal comes as the 
country commits billions to 
its military build-up.

Last month, NATO lead-
ers agreed to raise the target 
for defense spending from 
2% to 5% of GDP, with 
3.5% allocated directly to 
the military and the remain-
der directed toward broader 
security initiatives. Brussels 
previously unveiled the €800 
billion ($940 billion) ReArm 
Europe program.

According to the report, 
Stockholm will raise the age 
limit for recalling former 

officers to military service 
from 47 to 70.

The move comes from 
a government-appointed 
commission tasked with ad-
dressing long-term military 
recruitment. The group sug-
gests abolishing the current 
rule that removes former 
personnel from the mili-
tary register after ten years 
without training – allowing 
officers with at least one year 
of active or reserve duty to 
remain eligible for call-up 
until age 70.

The proposed change 
would reportedly reinstate 
thousands of names that 
were removed from the reg-
ister under the current limits, 
which have until now capped 
eligibility for conscription 
at 47.

RT

NATO country to 
raise military recall 
age to 70 – media 

New Delhi July 14
At least three schools in 

the Indian capital territory of 
Delhi received bomb threats 
on Monday, prompting au-
thorities to rush police teams 
and bomb disposal squads 
to these educational institu-
tions, officials said.

According to officials, 
the threat calls were received 
by two paramilitary Cen-
tral Reserve Police Force 
(CRPF) schools located in 
Prashant Vihar and Dwarka 
Sector 16, as well as another 
school belonging to the In-
dian Navy in Chanakyapuri.

The threats, according 
to police, were received 
via email from unknown 
senders.

Immediately, the bomb 
detect ion and disposal 
squads, along with the dog 

squads, were rushed to these 
schools to conduct a thor-
ough check.

"Police teams immedi-
ately moved in to check the 
school premises at all three 
locations," a police official 
said, adding that nothing 
suspicious was found and 
the threats proved to be hoax 
calls.

Police have registered 
a case and ordered an in-
vestigation into the threat. 
The police are trying to 
identify the sender of these 
emails and track the In-
ternet Protocol address 
from which they have been  
generated.

Hoax threats last year 
triggered chaos in the air-
lines, schools, hospitals and 
hotels across the country. 

Xinhua

3 schools receive 
bomb threats in
India's capital

Swedish soldiers wait to take part in a training exercise. 
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Kanbalu July 14
Local  fa rmers  have 

planted more than 1,600 
acres of vegetables in Kan-
balu Township of Sagaing 
Region this year, according 
to the township Agriculture 
Department.

During the 2025-2026 
monsoon cropping season, 
it is planned to cultivate 
1,963 acres of vegetables in 
Kanbalu Township. The cul-
tivation of these vegetables 
began in May of this year, 
and as of today, 1,678 acres 
have already been planted.

“This year, during the 

monsoon cropping season, 
Kanbalu Township has a 
plan to grow over 1,900 
acres of vegetables. As of 
now, more than 1,600 acres 
have already been planted. 
We are continuing efforts 
to meet the targeted acre-
age. The crops include ro-
selle, cauliflower, mustard, 
chili, coriander, potato, 
cauliflower, eggplant, and 
bitter gourd. Farmers are 
being provided with techni-
cal assistance to grow all 
vegetables using the GAP 
(Good Agricultural Prac-
tices) system. We are also 

guiding them to grow these 
vegetables in a way that uses 
minimal chemical residues 
and is health-friendly,” said 
U Myo Zaw, Head of the 
Kanbalu Township Agricul-
ture Department.

This year, in Kanbalu 
Township, the Township 
Agriculture Department is 
providing technical train-
ing to vegetable farmers 
to encourage them to grow 
under the GAP system. They 
are also offering guidance to 
ensure the harvested veg-
etables are healthy and safe 
for consumption, and work-

ing to encourage farmers 
to expand their vegetable 
cultivation.

In Kanbalu Township, 
a variety of vegetables are 
grown seasonally every 
year. The cultivated vegeta-
bles have shown success-
ful outcomes, contributing 
to household income. The 
Township Agriculture De-
partment continues to raise 
awareness among farmers 
on proper cultivation meth-
ods, pest prevention, the 
use of organic fertilizers, 
natural pesticides, and pest  
repellents.             206

Wetlet July 14
Local farmers have so 

far planted more than 2,000 
acres of rice bean in Wetlet 
Township of Sagaing Re-
gion during this monsoon, 
according to the township 
Agriculture Department.

During the 2025–2026 
monsoon crop season, it is 
planned to cultivate a total 
of 5,997 acres of rice bean 
in Wetlet Township. Cul-
tivation began in May this 
year, and as of today, a total 

of 2,588 acres have already 
been planted.

Daw Kyin San, Head of 
the Wetlet Township Agri-
culture Department, com-
mented: “For this year’s 
monsoon season, more than 
5,000 acres of rice bean are 
targeted for cultivation in 
Wetlet Township. So far, 
over 2,000 acres have al-
ready been cultivated. We 
are continuing efforts to 
reach the targeted acreage. 
We are also providing edu-

cational outreach to encour-
age expanded cultivation 
and the use of high-quali-
ty, pure seeds to improve 
yield.”

This year, the Township 
Agriculture Department has 
been educating rice bean 
farmers in Wetlet Town-
ship on the use of region-
appropriate and pure seed 
varieties, ensuring proper 
cultivation practices, pre-
venting pest infestations, 
applying fertilizers system-

atically, and improving crop  
yield.

Additionally, during this 
year's monsoon crop sea-
son, in the cultivation of 
various pulse crops, efforts 
are being carried out in 
collaboration with farmers 
to ensure better yield and 
quality. This includes sup-
plying high-quality seeds, 
providing necessary inputs, 
and sharing post-harvest 
technologies.

206

YeU July 14
According to YeU District 

Agriculture Department, lo-
cal farmers planted more than 
2,000 acres of croplands un-
der sesame in YeU Township 
of Sagaing Region during the 
monsoon this year.

During the 2025–2026 
monsoon crop season, it has 
been planned to cultivate 
3,211 acres of monsoon ses-
ame in YeU Township, and 
cultivation began in June of 
this year. As of today, 2,683 
acres have already been cul-
tivated.

The Head of the De-
partment of Agriculture in 
YeU District, U Zaw Myint 
Tun, stated: “For this year’s 
monsoon crop season, over 
3,000 acres of sesame are 
planned to be cultivated in 
YeU Township. As of today, 
more than 2,000 acres have 
been completed. Efforts are 
being made to ensure the full 
target acreage is cultivated. 
Additionally, we are working 
to expand sesame cultivation, 

increase yield, and promote 
cultivation using GAP (Good 
Agricultural Practices) meth-
ods.”

This year, the Township 
Department of Agriculture is 
providing technical assistance 
and knowledge-sharing to 
sesame farmers in YeU Town-
ship. This includes support 
for expansion of sesame cul-
tivation, implementation of 
systematic farming methods, 
adoption of GAP methods, 
use of quality and pure seeds, 
and cultivation of high-yield 
sesame varieties.

Crops produced under 
the GAP system have several 
advantages over those grown 
by traditional methods. These 
include higher quality, better 
prices, and marketability not 
only in domestic markets but 
also internationally. There-
fore, farmers practicing GAP 
cultivation are expected to 
gain greater economic ben-
efits and experience improve-
ments in their socioeconomic 
status.              206

Sagaing July 14
Statistics of Sagaing 

Township Agriculture De-
partment stated that local 
farmers have harvested all 
sown acreage of summer 
paddy in Sagaing Township 
of Sagaing Region.

In Sagaing Township, 
during this year’s summer 
crop season, a total of 4,239 

acres of summer paddy were 
cultivated. Harvesting of 
these paddy fields began in 
May, and as of today, 100 per 
cent of the cultivated area has 
been harvested. The average 
yield achieved was 88.49 
baskets per acre.

U Myo Thant Aung, Head 
of the Sagaing Township Ag-
riculture Department, stated: 

“This year, only 4,239 acres 
of summer paddy were culti-
vated in Sagaing Township. 
At present, the entire area has 
been completely harvested. 
Farmers were given techni-
cal assistance related to cul-
tivation, awareness on pest 
prevention, guidance to avoid 
crop losses, and instructions 
to ensure harvested paddy 

was stored under proper 
shelter in a timely manner.”

In Sagaing Township, 
to help increase yield per 
acre and meet target output 
levels, summer paddy farm-
ers received high-quality 
seed varieties, technical bro-
chures, training courses and 
awareness sessions, and sup-
port to access the necessary 
agricultural inputs on time.

Additionally, large-scale 
farmers were encouraged 
to coordinate with the Ag-
riculture Department and 
prepare in advance for timely 
cultivation of summer paddy 
and other crops following the 
harvest of monsoon paddy 
and monsoon crops. This 
included adhering to pest 
and disease prevention guide-
lines, conducting soil nutrient 
replenishment activities, and 
preparing quality seed stocks 
in advance.              206

More than 1,600 acres of vegetables planted 
in Kanbalu Township this monsoon

Farmers plant more than 2,000 acres of
rice bean in Wetlet Township

YeU Township
cultivates more than 
2,000 acres of sesame 

this monsoon

Summer paddy harvested in
Sagaing Township this year Public Notice

for Elimination of
Violence

1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Summer paddy being harvested with the help of machinery. 



စာမျက်နှာ ၁၄ ၁၅-၇-၂၀၂၅

နိုင်ငံတကာစစ်ြှုဘရးရာအပဖာပဖာ

တောင်ေိုေီးယားနိုင်ငံ တလတကောင်း 

နှင့်   အာောသလုပ်ငန်း  (KAI)  ေုမ္ပဏီ 

သည်   လေ်ေိှ ေထွီင်လပ်ုတောင်တနေဖဲြစ် 

တသာ ဂျေ်အင်ဂျင်သုံး  တမာင်းသူမဲ့တလ 

ယာဉ်ေိအုတဖခခ၍ံ    တမာင်းသမူဲေ့ိေ်ုခိေ်ု 

တေးတလယာဉ်ေစ်မျ ိုးေုိ စေင်ေီထွင် 

ထေ်ုလပ်ုတနပပဖီြစ်တကောင်း  Army  Rec-

ognition သေင်းဌာနေ  ဇူလိုင်  ၁၀  

ေေ်ေွင် တေးသားတြာ်ဖပခဲ့သည်။ 

  KAI ေုမ္ပဏီ၊ အနာဂေ်စနစ်များ    

သုတေသနအြွဲ့တခါင်းတောင်     Kang 

Byung-gil ေ တမာင်းသူမဲ့ေိုေ်ခိုေ်တေး

တလယာဉ်ေိ ုအတလးချန်ိ   တဖခာေ်ေန်ခန့်  

ေိှ တလယာဉ်ေိယ်ုထည်တပါ်ေွင်   အတဖခခ ံ

ေည်တောေ်ထားဖခင်းဖြစ်ပပီး   သမားရုိးေျ 

တလယာဉ်ေင်သတဘဂာများမှ    တလာေ်လွှ ဲ

စနစ်ဖြင့် လွှေ်ေင်ပျသံန်းနုိင်ော ကေိုးဖြင့် 

ေင်းသေ်နိုင်စွမ်းေှိမည် ဖြစ်သည်။

တမာင်းသူမဲ့  ေိုေ်ခိုေ်တေးတလယာဉ် 

ေွင် အပမီးပိုင်း၌ ချေိ်ေစ်ခုနှင့် အေင်း 

ဂီယာေစ်စံုပါေိှသည်။ ဤသည်မှာ လျှပ်စစ် 

သလံိေ်ုလှိုင်း   ပစ်လွှေ်ြမ်းယမူှုစနစ်များ 

ဖြင့်   အေင်တဖပစွာ   အသုံးဖပုနိုင်မည်ေုိ 

တြာ်ညွှန်းဖပသတနဖခင်းဖြစ်သည်။   ဖြုေ် 

လွယ်၊ ေပ်လွယ် ြွဲ့ စညး်ပံုဒီဇုိငး်ဖြစ်ော   

အာရုံခံေိေိယာများနှင့်   Payloads များ 

ေို သေ်ေိုင်ော   ေည်မှန်းချေ်ောဝန် 

အမျ ိုးအစားအလိေ်ု အလအဲလှယ်ဖပုလပ်ု 

၍   တဖပာင်းလဲေပ်ေင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

တဝဟင်မှ တဝဟင်ပစ်  ဒုံးေျည်များ၊ 

တဝဟင်မှတဖမဖပင် ခယဲမ်းများနှင့ ်တဝဟင်မှ 

ပစ်လွှေ်နိင်ုတသာ   ဒရန်ုးများသယ်တောင် 

ေိုေ်ပွဲဝင်နိုင်ေန်   တမျှာ်မှန်းထားသည်။   

အေွင်းလေ်နေ်ေပ်ေင်ခန်းများ အပါ 

အဝင်  ေန်သူ့တေဒါတထာေ်လှမ်းခံနိုင်တဖခ

နည်းပါးပပီး  ောတဝးတစာင့်ကေည့်တထာေ် 

လှမ်းတေးောဝန်များပါ  ထမ်းတောင်နိုင် 

တစေန်   ဒီဇိုင်းထုေ်ထားဖခင်းဖြစ်သည်။ 

KAI ေုမ္ပဏီ၏ တေေပ်သုံး  တမာင်းသူမဲ့ 

ေိုေ်ခိုေ်တေးတလယာဉ်  ေိုးေေ်ြွံ့ပြိုး 

ထုေ်လုပ်မှုသည်   ၂၀၂၄   ခုနှစ်ေွင် 

တလယာဉ်ေင်သတဘဂာ CV-X အစအီစဉ်ေိ ု

ေပ်ေိုင်းေန်  ေုံးဖြေ်ချေ်ချခဲ့ပပီးတနာေ် 

ထွေ်တပါ်လာခ့ဲဖခင်းလည်းဖြစ်သည်။ CV-X 

အစီအစဉ်ေွင် ေနဦး၌  အတမေိေန်နိုင်ငံ 

ထေ်ု   အေ်ြ် ၃၅ ဘ ီ(F-35B)  တဖပးလမ်း 

ေိ ု အေေ်၊ အေင်း ဖပုလပ်ုနိင်ုတသာ တေ

ေပ်သံုးေုိယ်တပျာေ်ေုိေ်တလယာဉ်များပါ 

ဝယ်ယူေန်အစီအစဉ်များ ပါဝင်ခ့ဲသည်။

တေေပ်သုံးတမာင်းသူမဲ့ေိုေ်ခိုေ်တေး

တလယာဉ်သည် LOWUS စနစ်များထေ် 

ပိုကေီးပပီး Payload   ေင်တောင်နိုင်စွမ်း၊   

ြဲွ့စည်းေည်တောေ်ပု ံ  တောင့ေ်င်းခိင်ုမာ 

မှု၊ လွေ်လပ်စွာစစ်ေင်တေး  တောင်ေွေ် 

နိင်ုမှုေို ့ပိင်ုေိင်ုထားမည်ဖြစ်သည်။ Pay-

load အတလးချနိ်  ေီလိုဂေမ် ၈၀၀   နှင့် 

အေူ ဒရုန်း၏   အများေုံးပျေံေ်နိုင်မှု 

အတလးချနိ်မှာ တဖခာေ်ေန်ဖြစ်ပပီးအေွာ 

အတဝး ၄၈၂ ေလီိမုေီာခန့်ထ ိစစ်ေင်နိင်ု 

စွမ်းေှိမည်ဖြစ်သည်။ 

၎င်းေို  High-Bypass  Turbofan 

အင်ဂျင်ဖြင့ ် တမာင်းနှင်ထားပပီး Mach 0.6 

အလျင်နှုန်းတအာေ်ဖြင့်  ပျသံန်းနိုင်မည် 

ဖြစ်သည်။     တမာင်းသူမဲ့ေိုေ်ခိုေ်တေး 

တလယာဉ်ထိပ်ပိုင်းေိုဖြုေ်လွယ်   ေပ် 

လွယ်ေန် ဒဇီိင်ုးထေ်ုထားပပီး AESA တေဒါ၊ 

IRST၊ EOTS   နှင့်   အနာဂေ်မျ ိုးေွဲများ 

ေွင်   ပင်လယ်တေတကောင်း တစာင့က်ေည့တ်ေး 

တေဒါများ     တပါင်းစပ်နိုင်ြွယ်ေှိသည်။  

Meteor   ောတဝးပစ် တဝဟင်မှ  တဝဟင်ပစ် 

ဒုံးေျည်ေို   သယ်တောင်နိုင်စွမ်းအဖပင် 

တမာင်းသူမဲ့ေိုေ်ခိုေ်တေးတလယာဉ်ေွင် 

KAI ေမု္ပဏမှီ   ြန်ေီးထေ်ုလပ်ုထားတသာ 

အတသးစားနှင့်  အလေ်စား   တဝဟင်ပစ် 

ဒရန်ုးများ သယ်တောင်ေိေ်ုပွဝဲင်နိင်ုစွမ်း

ေိှမည်ဖြစ်သည်။ ဤသည်မှာ ဒရန်ုးအများ 

အဖပားေိုပစ်လွှေ်၍ စီမံခန့်ခွဲ ေိုေ်ပွဲဝင် 

နိုင်မည့်   ဒရုန်းအဖြစ်     အသုံးဖပုနိုင်မှုေို 

တြာ်ညွှန်း ဖပသတနဖခင်းလည်းဖြစ်တကောင်း 

သိေသည်။

South Korea develops stealth 

attack drone to enhance naval strike 

capabilities in high-risk maritime 

zones ကို ဘာသာခပန်ဆိုထားပါသည်။

 KAI ကုြ္ပဏီက ြျက်အင်ြျင်သုံး ဘြာင်းသူြဲ့ဘေယာဉ်ကိုအဘပခခံ၍ ဘြာင်းသူြဲ့တိုက်ခိုက်ဘရးဘေယာဉ်တစ်ြျ ို းကို တီထွင်ထုတ်ေုပ်ဘန

ြင်းြျ ို း

 အတမေိေန်   ောေွယ်တေးဝန်ကေီး  

ပီေီဟေ်ေေ်သည် အတမေိေန်ထုေ် 

ဒရန်ုးများေိ ု အသုံးဖပုောေွင်    တနှးတေးွ 

တစလျေ်ေိှတသာ မဝူါဒေန့်သေ်ချေ်များ 

ေိ ုြယ်ေှားော ဒရန်ုးမဝူါဒသစ် ချမှေ်ေန် 

အနာဂေ်ေိုေ်ခိုေ်တေး လိုအပ်ချေ်များ 

ဖြည့ေ်ည်းေန် ဖပည်ေွင်းဒရန်ုး ထေ်ုလပ်ု 

မှုေို တြာ်တောင်မည့် သတဘာေူစာချွန် 

လွှာေစ်တစာင်ေို    လေ်မှေ်တေးထုိးခဲ့ 

တကောင်း   အတမေိေန်  ောေွယ်တေး 

ဝန်ကေီးဌာနေ  ဇူလိုင်   ၁၁ ေေ်ေွင် 

ထုေ်ဖပန်ခဲ့သည်ဟု Army Recognition 

သေင်းဌာနေ   ဇူလိုင်   ၁၂ ေေ်ေွင် 

တေးသားတြာ်ဖပခဲ့သည်။ 

ဤေုံးဖြေ်ချေ်သည်   အတမေိေန် 

သမ္မေတဒါ်နယ်ထေန့်၏ မကောတသးမီေ  

လေ်မှေ်တေးထုိးခ့ဲသည့်အမိန့်ေုိ လုိေ်နာ 

ခဲ့ဖခင်းလည်းဖြစ်သည်။    ၎င်းအမိန့်သည်  

အတမေေိန် ဒရန်ုးထေ်ုလပ်ုမှုလပ်ုငန်းေိ ု 

ဖပန်လည်အသေ်သွင်းေန်နှင့် တမာင်းသူမဲ့ 

တလယာဉ်စနစ်များအေွေ် လုံခခုံစိေ်ချ 

ေတသာ ဖပည်ေွင်းတထာေ်ပ့ံတေးေွင်းေေ် 

ေိ ု   ေည်တထာင်ေန်   ေည်ေွယ်ထေ်ုဖပန် 

ထားဖခင်းဖြစ်သည်။

ပင်ေဂွန်စစ်ဌာနချုပ်၏ အကေီးအေဲ 

တဖပာတေးေုိခွင့်ေိှသူ  တေှာင်ပါနယ်ေ အပေ် 

စဉ် Sitrep  သေင်းစာေှင်းလင်းပဲွအေွင်း   

တဖပာကေားောေွင်   အတမေိေန်နိုင ်ငံ  

ောေွယ်တေးဝန်ကေီးဌာနသည် အတမေိေန် 

အစိုးေ စွမ်းတောင်ေည်ဖမှင့ေ်င်တေးဌာနမှ   

စုတောင်းထား တသာ ေန်ပံုတငွများေုိကေည်း၊ 

တေ၊ တလ ေပ်ြဲွ့များ       နည်းပညာပိင်ုးေိင်ုော 

လျင်ဖမန်စွာ   ေိုးေေ်တဖပာင်းလဲတစေန် 

အတမေိေန်ေုမ္ပဏီများမှ ထုေ်လုပ်ထား 

တသာ ဒရုန်းစနစ်        ောတပါင်းများစွာေုိ 

ေိေ်ုရိေ်ုဝယ်ယ ူအသုံးဖပုနိင်ုတေးအေွေ် 

ဖပန်လည်     ခွဲတဝချထားတပးမည်ဖြစ် 

တကောင်း တဖပာကေားခဲ့သည်။

ောေွယ်တေးဝန်ကေီး ပီေီဟေ်ေေ် 

သည်  ပင်ေဂွန်၏    ဒရုန်းမူဝါဒသစ်ေို 

အတသးစိေ်တြာ်ဖပောေွင်   ဖပည်ေွင်း 

ထုေ်လုပ်မှုေိုဖမှင့်ေင်ေန်၊    အေင့်ဖမင့်  

စနစ်များထုေ်လုပ်မှုေုိ အေှိန်ဖမှင့်ေန်နှင့် 

တခေ်မီဒရုန်းစစ်ပွဲ၏    လေ်တေွ့အတဖခ 

အတနများေိုထင်ဟပ်တစေန်     စစ်ဘေ်  

တလ့ေျင့်တေးေို  တဖပာင်းလဲပစ်ေန်အတပါ် 

အာရုံစိုေ်ထားသည့်   အချေ်သုံးချေ်ပါ 

မဟာဗျူဟာေစ်ေပ်ေုိ  ချမှေ်ခဲတ့ကောင်း 

သိေသည်။

ပထမဦးေုံးအစီအစဉ်မှာ   စစ်ဘေ် 

ဝယ်ယူတေးအေွေ် အတမေိေန်ထုေ် ဒရုန်း 

ောတပါင်းများစွာေို  အဖမန်ေုံးအေည်ဖပု 

ခွင့်ဖပုတပးဖခင်းဖြင့်      အတမေိေန်နိုင်ငံ၏ 

ဒရုန်းစေ်မှုလုပ်ငန်းစုများ    ခိုင်မာအား 

တောင်းတအာင်  လုပ်တောင်သွားေန်ဖြစ် 

သည်။ ပင်ေဂွန်သည်  ယခုအခါ   အတမ       

ေေိန်နိင်ုငအံေွင်း   ထေ်ုလပ်ုတသာဒရန်ုး 

စနစ်များေိုဝယ်ယူောေွင်   ဦးစားတပး 

မည်ဖြစ်ပပီး တဖပာင်းလဲေိုးေေ်တနတသာ 

နယ်ပယ်ေစ်ခုေွင်    ဖပည်ပမှီခိုမှုေို 

တဖပာင်းဖပန်လှန်ေန်နှင့်      အတမေိေန်    

စစ်ဘေ်    ေုိယ်ပုိင်ြန်ေီးပံုတြာ်နုိင်စွမ်းေုိ 

အာမခံေန်အေွေ်  ပုဂ္ဂလိေေင်းနှီးဖမှုပ်နှံ 

မှုများေို အသုံးဖပု၍     ေိုးချဲ့လုပ်တောင် 

သွားော အကေားအလပ်မေှိတသာ ဒရုန်း 

တထာေ်ပံတ့ေးေွင်းေေ်ေုိ    ေည်တောေ် 

နိုင်တစမည်ဖြစ်သည်။

ဒုေိယေည်မှန်းချေ်မှာ    တေှ့ေန်း 

ေျေျ ောဝန်ထမ်းတောင်တနသာေပ်ြွဲ့

များအား စစ်တဖမဖပင်အေွေ် ေိုေ်ပွဲဝင်

အသင့ဖ်ြန့် ကေေ်နိင်ုမည့ ်ဒရန်ုးနည်းပညာ 

များဖြင့ ်အားဖြည့စ်စ်ေတူပးေန်ဖြစ်သည်။ 

ောေွယ်တေးဝန်ကေီး    ပေီဟီေ်ေေ်ေ 

အတမေိေန်  ောေွယ်တေးဝန်ကေီးဌာန 

သည်   အတမေိေန်နိုင်ငံေှိ  ထိပ်ေန်း  

အင်ဂျင်နယီာများနှင့ ်  ဉာဏ်ေည်ေပုညာ 

ေှင် အတေျာ်အတမာ်များ  ဒီဇိုင်းထုေ်ထား 

သည့် တစျးသေ်သာပပီး AI စနစ်   ပါဝင် 

တသာ  တမာင်းသမူဲစ့နစ်များေွင် အတဖမာေ် 

အဖမား ေင်းနှီးဖမှုပ်နှံလုပ်ေိုင်တနတကောင်း 

အေည်ဖပုတဖပာကေားခဲ့သည်။ 

ဤဒရန်ုးများသည် တထာေ်လှမ်းတေး၊   

ပစ်မှေ်ေှာတြွတေး၊  ပစ်မှေ်တပါ်ဝဲပျေံိုေ်

ခိေ်ုနိင်ုတသာ အတသခေိံေ်ုခိေ်ုတေးဒရန်ုး 

များ၊  အခန်းေဏ္ဍများနှင့်    အုပ်စုလိုေ် 

စစ်ေင်တေးများအေွေ်  အတောင်းေုံး 

ဖြစ်တအာင် ဖပုလပ်ုထားမည်ဖြစ်ပပီး  ေပ်ြဲွ့ 

ငယ်အေင့ ်မှ  ေိင်ုး၊ ေပ်မဌာနချုပ်အေင့်  

ပူးတပါင်းဒရုန်းစစ်ေင်တေးများ   တောင် 

ေွေ်မှုအေင့်ထိ   ေုိေ်ခုိေ်တေး၏အေင့် 

ေုိငး်ေွင်     ေပ်ဖြန့်အသုံးဖပုနိုင်ေန်   

ေည်ေွယ်ထားတကောင်း သိေသည်။

Defense Alert: U.S. Government 

Prioritizes Locally-Made Drone Pro-

duction to Address Future Combat 

Needs ကို ဘာသာခပန်ဆိုထားပါသည်။

အဘြရိကန် ကာကွယ်ဘရးေန်ကကီးဌာနက ပပည်တွင်းဒရုန်းထုတ်ေုပ်ြှုကို ဦးစားဘပးဘဖာ်ဘဆာင်ြည်ဟု ထုတ်ပပန်ခဲ့ 



၁၅-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၅

ဘကာ့ြှူးမြို့နယ် စက်စုဘကျးရွာ၌ ဘကျးရွာဖွံ့ မဖိုးတိုးတက်ဘရးေုပ်ငန်း
စီြံကိန်း(VDP)ြိတ်ဆက်ရှင်းေင်းပခင်းနှင့် ဘကာ်ြတီဖွဲ့ စည်း

ဘညာင်တုန်းမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ဘေးကွက်သို့ ဇွန်ေအတွင်း
ငါးဘခါင်းပွပိဿာချနိ် ၇၅၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဘရာင်းချနိုင်ခဲ့        

ဝညာင်တုန်း  ဇူလိုင် ၁၄

ဧောဝေီေိုင်းတဒသကေီး မအူ 

ပင်ခရိုင်    တညာင်ေုန်းပမို့နယ်မှ 

ေန်ေုန်တေးေွေ်သို့     ဇွန်လ 

အေွင်း    ငါးတခါင်းပွပိဿာချနိ် 

၇၅၀၀၀ ထိ  ေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့ 

တကောင်း     တညာင်ေုန်းပမို့နယ် 

တေထွေ်ေုန်ပစ္စည်းများ  တောင်း 

ဝယ်တေးပွဲရုံပိုင်ေှင် တဒါ်တအးသူဇာ 

ေ တဖပာဖပသည်။        

တညာင်ေန်ုးပမို့နယ်မှ ေန်ေန်ု 

တေးေွေ်သို ့   တမလေ ငါးတခါင်းပွ 

ပဿိာချန်ိ ၄၅၀၀၀ ထသိာ  ေင်ပို ့

တောင်းချနိုင်ခဲ့ပပီး   ဇွန်လအေွင်း 

ငါးတခါင်းပွပိဿာချနိ်     ၇၅၀၀၀  

ထိေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့တကောင်း၊ 

အေိုပါတဒသမှ တေထွေ်ေုန်များ 

ေိ ု  ေန်ေန်ုတေးေွေ်သို ့  အဓေိ 

ေင်ပို့တောင်းချလျေ်ေှိတကောင်း 

သိေသည်။ 

 "တညာင်ေုန်းပမို့နယ်ေတန 

ငါးတခါင်းပွငါးတေွေို ေန်ေုန်တေး 

ေွေ်ေိ ုအများေုံးေင်ပိုတ့ောင်းချ 

တနောပါ။    ဇွန်လ  ပထမပေ် 

တလာေ်ေတန      ငါးတခါင်းပွငါး   

တေွ   ေင်ပို့အားတောင်းလာပါ 

ေယ်။   တဒသတေးေွေ်မှာေို 

ငါးတခါင်းပွငါးေ   ဝယ်ယူမှုများ 

တနလို့ တောင်းအားတောင်းတနော 

ဖြစ်ပါေယ်။ ပပီးခဲ့ေဲ့   တမလေ 

ထေ်  ဇွန်လအေွင်း  ပိဿာချနိ် 

အများအဖပားေင်ပိုတ့ောင်းချခဲေ့ပါ 

ေယ်''ဟု      တညာင်ေုန်းပမို့နယ်    

တေထွေ်ေန်ုပစ္စည်းများ        တောင်း 

ဝယ်တေးပွဲရုံပိုင်ေှင် တဒါ်တအးသူဇာ 

ေ တဖပာဖပသည်။  

တညာင်ေန်ုးပမို့နယ်မှ ထွေ်ေိှ 

သည့ ်ငါးတခါင်းပွငါးများေုိ ေန်ေန်ု 

တေးေွေ်သို ့ေင်ပိုတ့ောင်းချလျေ် 

ေှိပပီး ေန်ေုန်တေးေွေ်မှေစ်ေင့် 

တနဖပည်တော်နှင့ ်အဖခားတဒသများ

သ့ုိေင်ပ့ုိတောင်းချလျေ်ေိှတကောင်း၊ 

အေိုပါ     ငါးများတန့စဉ်ေင်ပို့ 

တောင်းချလာေသည့်အေွေ်  ငါး 

တမွးဖမူတေးလပ်ုငန်းေှင်များ၊တမွးဖမူ 

တေးလပ်ုသားများ၊   ေန်ုသည်များ၊ 

ေုန်ေင်ယာဉ်အငှားလိုေ်သူများ 

အလုပ်အေိုင်   အခွင့်အလမ်းေေှိ 

လျေ်ေှိတကောင်း သိေသည်။   

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဝကာ့မှူး  ဇူလိုင် ၁၄

ေန်ေုန်ေုိင်းတဒသကေီး ေံွတေး 

ခရိင်ု တောမှ့ူးပမို့နယ် တေျးလေ် 

တဒသြံွ့ပြိုးေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန 

ေ စေ်စတုေျးေွာ၌ တေျးေွာြံွ့ပြိုး

ေိုးေေ်တေးလုပ်ငန်း    စီမံေိန်း   

(VDP) မိေ်ေေ်ဖခင်းနှင့်  တော်  

မေြဲွီ့စည်းဖခင်းေိ ုဇလူိင်ု ၁၃ ေေ် 

နံနေ်ပိုင်းေ   အေိုပါတေျးေွာ    

ဘန်ုးတော်ကေီးတေျာင်း၌   ေျင်းပ 

ဖပုလုပ်ခဲ့တကောင်း သိေသည်။

တေှးဦးစွာ  တော့မှူးပမို့နယ်   

တေျးလေ်တဒသ ြွံ့ပြိုးေိုးေေ် 

တေးဦးစီးဌာန      ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဦးေင်ေိုလေ်ေ  တေျးေွာြွံ့ပြိုး

ေိုးေေ်တေးလုပ်ငန်းစီမံေိန်း၏

ေည်ေွယ်ချေ်များ၊ အေျ ိုးတေျးဇူး 

များ၊ တောင်ေွေ်ေမည့်လပ်ုငန်းစဉ်    

များေို ေှင်းလင်းတဖပာကေားသည်။

ေေ်လေ်၍ အခမ်းအနားသို ့

ေေ်တောေ်လာကေတသာ  တေျး  

ေွာသူ၊ တေျးေွာသားများေ တေျး   

ေွာြံွ့ပြိုးေိုးေေ်တေးလပ်ုငန်းများ

နှင့်ပေ်သေ်၍ သိေှိလိုသည်များ 

ေိ ု   ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးေ  ေှင်းလင်း 

တဖြကေားပပီး တေျးေွာသ၊ူ  တေျးေွာ 

သားများ၏       သတဘာေန္ဒဖြင့်   

တေျးေွာြွံ့ပြိုးတေး   တော်မေီဝင်     

ခုနစ်ဦးေို        တေွးချယ်ြွဲ့စည်းခဲ့ 

တကောင်း သိေသည်။

ထို့တနာေ်ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့်

ောဝန်ေှိသူများေ တေျးေွာြွံ့ပြိုး

ေိုးေေ်တေးအေွေ်   ဦးစားတပး  

လုပ်ငန်းများ    တေွးချယ်ဖခင်းေို 

တေျးေွာြွံ့ ပြိုးတေးတော်မေီဝင်   

များနှင့်အေူ    တပါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  

တောင်ေွေ်ခဲ့တကောင်း  တော့မှူး   

ပမို့နယ်   တေျးလေ်တဒသြွံ့ပြိုး   

ေုိးေေ်တေးဦးစီးဌာနမှ သိေသည်။

အဝထွး

ပြေတီမြို့နယ် ေိုတဲဘကျးရွာ၌ 
ပြစိြ်းဘရာင်ဘကျးရွာစီြံကိန်းေုပ်ငန်းြျား စစ်ဘဆး

ခမေတီ ဇူလိုင် ၁၄

ေေင်ဖပည်နယ်  ဖမဝေီခရိုင်    

ဖမဝေီပမို့နယ်  တေျးလေ်တဒသ   

ြွံ့ပြိုးေိုးေေ်တေး   ဦးစီးဌာနေ 

တေျးလေ်တနဖပည်သမူျား အလပ်ု 

အေိုင်အခွင့်အလမ်းများ  ေေှိတစ 

ေန်နှင့်   မိသားစုဝင်တငွေိုးပွားတစ   

ေန်ေည်ေွယ်၍     ဘိုေဲတေျးေွာ၌  

ဖမစမ်ိးတောင်တေျးေွာစမီေိံန်းေန်ပုံ

တငွများဖြင့်  စီမံေိန်းလုပ်ငန်းများ 

အတောင်အထည်တြာ်တောင်ေွေ် 

တနမှုအတဖခအတနများေိ ုဇလူိင်ု ၁၃ 

ေေ်   နံနေ်ပိုင်းေ   ောဝန်ေှိသူ    

များ ေွင်းေင်းစစ်တေးခဲတ့ကောင်း 

သိေသည်။

ထိုသို့  ေွင်းေင်းစစ်တေးော 

ေွင် ဖမဝေခီရိင်ု တေျးလေ်တဒသ

ြွံ့ပြိုးေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး   ဦးသူေလွင်၊   ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးတေျာ်သေူနှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များေ   ဖမစိမ်းတောင်တေျးေွာစီမံ 

ေိန်းလုပ်ငန်း     အြွဲ့ဝင်များနှင့် 

အေူ    ဘိုေဲတေျးေွာ၌     ဖမစိမ်း 

တောင်တေျးေွာစီမံေိန်း  ေန်ပုံတငွ 

များဖြင့် စိုေ်ပျ ိုးတေး၊ တမွးဖမူတေး 

နှင့် အတောင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများ 

တောင်ေွေ်ထားေိှမှု    အတဖခအတန 

များ၊ တငစွာေင်းပုစံမံျား မှန်ေန်စွာ 

ဖြည့်သွင်းထားဖခင်း ေှိ၊ မေှိအတဖခ   

အတနများေို ကေည့်ရှုစစ်တေးပပီး 

တခေ္တခရိင်ုဦးစီးမှူး တဒါ်ေတပါ်ထူး 

ေ  စမီေံန်ိးတေေှည်ေည်ေံခ့ိင်ုပမ ဲ

တေးအေွေ် သေ်ေိင်ုသအူားလုံး 

ေ ဝိင်ုးဝန်းထိန်းသမ်ိးတောင်ေွေ် 

ကေေန် တေွးတနွးမှာကေားသည်။

ဘိုေဲတေျးေွာ၌ ဖမစိမ်းတောင် 

တေျးေွာစမီေိံန်းေန်ပုတံငဖွြင့ ်စိေ်ု 

ပျ ိုးတေးလုပ်ငန်းလုပ်ေိုင်သူ   ၅၄ 

ဦးေိ ုတငေွျပ် ၂၇ သန်း၊ တမွးဖမူတေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ေိုင်သူ   ၁၀ ဦးေို 

တငေွျပ် ငါးသန်း၊ အတောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ေိုင ်သူ ၁၃ ဦးေို 

တငေွျပ် ၆ ဒသမ ၅ သန်း စစုတုပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၇၇ ဦးေို 

ဖမစိမ်းတောင်တေျးေွာ   စီမံေိန်း 

ေန်ပုံတငွေျပ်       ၃၈   ဒသမ   ၅  

သန်း  ထေ်ုတချးတပးထားတကောင်း 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးတေျာ်သေူထမှံ 

သိေသည်။   

ကိုသက်

ဘချာင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ပဲတီစိြ်း ၆၆၅၃ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပဖစ်

ဝချာင်းဦး  ဇူလိုင် ၁၄

စစ်ေုိငး်ေုိငး်တဒသကေီး  မံုောွ 

ခရုိင် တချာင်းဦးပမို့နယ်ေွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ၌ ပဲေီစိမ်း 

၆၆၅၃ ဧေထ ိစိေ်ုပျ ိုးပပီးစီးပပဖီြစ်   

တကောင်း  တချာင်းဦးပမို့နယ်စိေ်ုပျ ိုး 

တေးဦးစီးဌာနမှ သိေသည်။

ယခနှုစ် မိုးသီးနံှစိေ်ုပျ ိုးောသ ီ

၌ တချာင်းဦးပမို့နယ်ေွင် ပဲေီစိမ်း 

ဧေ   ၁၄၀၃၀    စိုေ်ပျ ိုးေန် 

လျာထားပပီး ယခနှုစ် တမလ ပထမ 

ေစေင်စိုေ်ပျ ိုးခဲ့ော    ယတန့ထိ  

၆၆၅၃ ဧေ   စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ် 

တကောင်း သိေသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ 

တချာင်းဦးပမို့နယ်မှာ ပေဲစီမ်ိး ဧေ 

၁၄၀၀၀ တေျာ်စိုေပ်ျ ိုးြို့လျာထား 

ပါေယ်။   ဒီတန့ထိ   ဧေ ၆၀၀၀ 

တေျာ်စိေ်ုပျ ိုးပပီးစီးပပဖီြစ်ပါေယ်။

လျာထားဧေဖပည့်မီတအာင် စိုေ် 

ပျ ိုးနိုင်ြို့  တောင်ေွေ်တပးတနပါ   

ေယ်။ ပဲေီစိမ်းစိုေ်ပျ ိုးမှုနဲ့ပေ်  

သေ်ပပီး ေိုးချဲ့စိေ်ုပျ ိုးြို၊့ အထွေ် 

နှုန်းတောင်းမွန်ြို့၊ မျ ိုးတောင်းမျ ိုး

သန့်တေသွုံးစဲွြို ့ပညာတပးောတေ ွ

ေှိပါေယ်"ဟု   တချာင်းဦးပမို့နယ် 

စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန   ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးေင့်တေွေတဖပာဖပသည်။

ယခနှုစ် တချာင်းဦးပမို့နယ်ေွင် 

ပဲေီစိမ်းစိုေ်     တောင်သူများေို      

စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန   အတနဖြင့်        

တဒသနှင့်ေုိေ်ညီသည့် မျ ိုးတောင်း၊    

မျ ိုးသန့်ေေှိတေး၊    စိုေ်နည်းစနစ် 

မှန်ေန်တေး၊ ပိုးမွှားေျတောေ်မှု   

ေင်းေှင်းတေး၊    ဓာေ်တဖမဩဇာ     

စနစ်ေေျသုံးစွဲတေး၊ အထွေ်နှုန်း  

တောင်းမွန်တေးေို့ေို အသိပညာ 

တပး   တောင်ေွေ်လျေ်ေှိတကောင်း 

သိေသည်။

ပဲေီစိမ်းေို  အထွေ်နှုန်းေိုး 

ေေ်တောင်းမွန်တအာင် စိုေ်ပျ ိုး 

နိုင်ပါေ       တဒသေွင်းစားသုံးမှု         

ြူလုံတစမည့်အဖပင်    ပိုလျှမံှုေို     

တောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်တငွေေှိော 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ဖမင့်မားလာ 

မည်ဖြစ်တသာတကောင့ ်    ပေဲစီမ်ိးေိ ု  

ေိုးချဲ့စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုတေး  တဒသမတေးွ 

ကေိုးပမ်းသင့တ်ကောင်း      တချာင်းဦး 

ပမို့နယ်   စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန   

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးေင့်တေွေ 

တဖပာဖပ၍ သိေသည်။         (၂၀၆)



စာမျက်နှာ ၁၆  ၁၅-၇-၂၀၂၅

နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၁၄

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီအဖွဲ့  

ဝင် ဒုေိယဝန်ကေီးချုပ်နှင့် ပို့တောင်တေးနှင့်

ေေ်သွယ်တေးဝန်ကေီးဌာန    ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး  ဗိလ်ုချုပ်ကေီးပမေွန်းဦးသည်    ရေှုား 

ဖေ်ဒတေးေှင်းနိင်ုင ံ  တောစ့်ေွန်ဂေေ်ေင်းနီှး 

ပမှုပ်နှံမှုေန်ပုံတငွအဖွဲ့(Fund      RC-Invest-

ments) ၏   ညွှန်ကေားတေးမှူး     Alexander 

Sergeevich      Shatirov     ဦးတောင်တသာ 

ေိယ်ုစားလှယ်အဖွဲ့ေိ ုယတန့မွန်းလွပဲိင်ုးေ

ပိုတ့ောင်တေးနှင့ ်ေေ်သွယ်တေးဝန်ကေီးဌာန 

ရုံးအမှေ်(၅)၌ လေ်ခံတေွ့ေုံသည်။

တေွ့ေုံစဉ် ရုေှားဖေ်ဒတေးေှင်းနိုင်ငံေ

အိန္ဒယိနုိင်ငံ မွမ်ဘုိင်းေိပ်ေမ်းမှ ေန်ေုန်ေိပ် 

ေမ်းသ့ုိချေ်ိေေ်၍ ေုန်သွယ်မှုလမ်းတကောင်း 

သစ်ေုိးချဲ့တေး၊တော့စ်ေွန်ဂေေ်ေင်းနီှးပမှုပ်နံှမှု 

ေန်ပံုတငွအဖွဲ့ နှင့်ပူးတပါငး်တောင်ေွေ်လျေ်ေှိ 
တသာ       တနတောင်ပခည်စွမ်းအင်သုံး  လျှပ်စစ် 

ဓာေ်အားတပးစေ်ရုမံျား     ေည်တောေ်တေး၊ 

အေည်အတသွးတောင်းမွန်တသာ     သဘာဝ 

တပမဩဇာများေင်သွင်းတေး၊ အလီေ်ေတော 

နစ်ေူးသန်းတောင်းဝယ်မှုများပမှင့်ေင်တောင် 

ေွေ်တေး၊ ငလျင်ဒဏ်ခနံိင်ုတသာတောေ်လပ်ု 

တေးနည်းပညာများမျှတဝတေးနှင့ ်ေေ်လေ် 

တောင်ေွေ်မည့်       လုပ်ငန်းေိုင်ောများ 

အတပါ်    နှစ်ဖေ်အပမင်ချင်းဖလှယ်တေွးတနွး 

ကေသည်။

တေွ့ေုပဲွံသို ့ဒေုယိဝန်ကေီးချုပ်နှင့အ်ေ ူ

ေင်းနီှးပမှုပ်နံှမှုနှင့န်ိင်ုငပံခားစီးပွားေေ်သွယ် 

တေးဝန်ကေီးဌာန        ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး 

တဒါေ်ောေတံဇာ်၊ လျှပ်စစ်စွမ်းအားဝနက်ေီး 

ဌာန    ပပည်တောင်စဝုန်ကေီး   ဦးဉာဏ်ေွန်း၊ 

စီးပွားတေးနှင့်ေူးသန်းတောင်းဝယ်တေးဝန်ကေီး 

ဌာန      ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး    ဦးေွန်းအုံ၊ 

တောေ်လုပ်တေးဝန်ကေီးဌာန ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး ဦးမျ ိုးသန့် ၊ ပ့ုိတောင်တေးနှင့်ေေ်သွယ် 

တေးဝန်ကေီးဌာန ဒေုယိဝန်ကေီး၊ဌာနေိင်ုော 

ောဝန်ေှိသူများနှင့်        ဘာသာေပ်ေိုင်ော 

ောဝန်ေိှသမူျား      ေေ်တောေ်ခဲက့ေတကောင်း 

သေင်းေေှိသည်။                 (သေင်းစဉ်)

ရုရှားဖက်ဒရရးရှင်းနိုင်ငံက အိန္ဒိယနိုင်ငံ မွမ်ဘိုင်းဆိပ်ကမ်းမှ ရန်ကုန်ဆိပ်ကမ်းသို့ချတိ်ဆက်၍ ကုန်သွယ်မှုလမ်းရြကာင်းသစ်တိုးချဲ့ရရး ရဆွးရနွး

နေပြည်နော် ဇူလိုင် ၁၄

အမျ ိုးသားပိုေ့န်ုမဟာဗျူဟာ    အစိုးေ‒ 

ပဂု္ဂလေိပိုေု့န်ပမှင့်ေင်တေး      တော်မေ၏ီ 

(၂/၂၀၂၅)ကေိမ်တပမာေ်     အစည်းအတဝးေို 

ယတန့ မွန်းလွဲ ၁ နာေီေွင်  တနပပည်တော်ေှိ 

စီးပွားတေးနှင့်ေူးသန်းတောင်းဝယ်တေးဝန်ကေီး 

ဌာန ရုံးအမှေ်(၃)၌ ေျင်းပသည်။

အစည်းအတဝးသို ့အမျ ိုးသားပိုေ့န်ုမဟာ 

ဗျူဟာအစိုးေ‒ပဂု္ဂလေိ    ပိုေ့န်ုပမှင့ေ်င်တေး 

တော်မေီဥေ္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေး

တောင်စီဥေ္ကဋ္ဌရံုးဝန်ကေီးဌာန(၃)ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး ဦးတမာင်တမာင်ေင့်၊    ဒုေိယဥေ္ကဋ္ဌ 

စီးပွားတေးနှင့်ေူးသန်းတောင်းဝယ်တေးဝန်ကေီး 

ဌာန     ပပည်တောင်စုဝန်ကေီး     ဦးေွန်းအုံ၊ 

တော်မေီအဖွဲ့ဝင်များ၊      အမျ ိုးသားပို့ေုန် 

မဟာဗျူဟာေဏ္ဍအလိုေ်      ပို့ေုန်ဖွံ့ဖဖိုး 

ေိုးေေ်တေးတော်မေဦေ္ကဋ္ဌများ၊သေ်ေိင်ု 

ောအစိုးေဌာနများနှင့ ် ပဂု္ဂလေိအသင်းအဖဲွ့ 

များမှ ောဝန်ေိှသမူျား ေေ်တောေ်ကေသည်။

အစည်းအတဝးေွင်  တော်မေီဥေ္ကဋ္ဌေ 

အဖွင့်အမှာစေားတပပာကေားောေွင်  ငလျင် 

ဒဏ်တကောင့်   ရုံးများ၊ လူတနအိမ်အတောေ် 

အအုမံျား၊  လမ်းများ၊  ေေံားများဖပိုေျခဲေ့ဖပီး 

အတသးစား၊အငယ်စားနှင့်အလေ်စားစီးပွား 

တေးလပ်ုငန်းများ၊ စေ်ရုအံလပ်ုရုမံျား၊ စီးပွား 

တေးလုပ်ငန်းကေီးများ ေိခိုေ်ပျေ်စီးခဲ့သည် 

ေိုတေွ့ေှိေတကောင်း၊   ဖပီးခဲ့သည့်  တမလေ 

ငလျင်တဘးအလွန် ပမန်မာ့စီးပွားတေးပပန်လည် 

ေုစားပခင်းနှင့်      ပပန်လည်ေူတောင်ပခင်း 

သုံးသပ်တေွးတနွးပဲွေိ ုေျင်းပခဲက့ေတကောင်း၊ 

အတသးစား၊အငယ်စားနှင့်အလေ်စားစီးပွား 

တေးလုပ်ငန်းများ   ပုံမှန်ပပန်လည်လည်ပေ် 

လာနိင်ုေန်   သေ်ေိင်ုောေဏ္ဍများအလိေ်ု 

ောဝန်ယူ       ပံ့ပိုးတောင်ေွေ်တပးကေေန် 

လိုအပ်တကောင်း။

 အမျ ိုးသားပို့ေုန်    မဟာဗျူဟာေွင် 

တောင်ေွေ်ေန်တေွးချယ်ေားတသာ ေဏ္ဍများ 

အလုိေ် လုပ်ငန်းစဉ်များေုိအတောင်အေည် 

တဖာ်ပခင်းနှင့်အေူ     ေဏ္ဍများအေွင်းေှိ 

MSME လပ်ုငန်းများ ပပနလ်ည်ေတူောင်နိင်ု 

တေးအေွေ် ပံပ့ိုးတပးသွားေန်ပဖစ်ပါတကောင်း၊ 

အမျ ိုးသားပိုေ့န်ုမဟာဗျူဟာ(၂၀၂၀-၂၀၂၅) 

အတောင်အေည်တဖာ်မှုောလဖပီးေုံးတော ့

မည်ပဖစ်သည့်အေွေ်    အမျ ိုးသားပို့ေုန် 

မဟာဗျူဟာ (၂၀၂၆-၂၀၃၀)ေို ေေ်လေ် 

အတောင်အေည်တဖာ်     တောင်ေွေ်နိင်ုေန် 

ပပင်ေင်တောင်ေွေ်သွားေမည်ပဖစ်ပါတကောင်း၊ 

သဘာဝတဘးကေုံတေွ့ေမှုများေိ ု    ကေံက့ေံခ့ ံ

ေင်ေိုင်ဖပီး      ပို့ေုန်ေိုးပမှင့်ေင်ပို့တေးေို 

ေေ်လေ်ပမှင့်ေင်   တောင်ေွေ်ကေေန်နှင့် 

တေွ့ကေုံေသည့်       အခေ်အခဲများအတပါ် 

လိုအပ်သလို   တပါင်းစပ်တပဖေှင်းတောင်ေွေ် 

တပးသွားမည်ပဖစ်တကောင်းပဖင့်              တပပာ 

ကေားသည်။   

ေိုတ့နာေ် အမျ ိုးသားပိုေ့န်ုမဟာဗျူဟာ 

အစုိးေ‒ပုဂ္ဂလိေ ပ့ုိေုန်ပမှင့်ေင်တေးတော်မေီ 

အေွင်းတေးမှူး  စီးပွားတေးနှင့ေူ်းသန်းတောင်း 

ဝယ်တေးဝန်ကေီးဌာန ဒုေိယဝန်ကေီး ဦးမင်းမင်း 

ေ တော်မေီ၏   (၁/၂၀၂၅)ကေိမ်တပမာေ် 

အစည်းအတဝး     ေုံးပဖေ်ချေ်များအတပါ် 

အတောင်အေည်တဖာ်   တောင်ေွေ်ဖပီးစီးမှု 

အတပခအတနေို         အေျဉ်းချုပ်ေှင်းလင်း 

ေင်ပပသည်။

ေေ်လေ်၍     အမျ ိုးသားပို့ေုန်မဟာ 

ဗျူဟာ အစိုးေ‒ပဂု္ဂလေိ  ပိုေု့န်ပမှင့ေ်င်တေး 

တော်မေီအဖွဲ့ဝင်များနှင့်       သေ်ေိုင်ော 

တော်မေီဥေ္ကဋ္ဌများေ ေဏ္ဍအလုိေ်တောင် 

ေွေ်ဖပီးစီးမှု၊    ေေ်လေ်တောင်ေွေ်မည့် 

လုပ်ငန်းစဉ်များနှင့်စပ်လျဉ်း၍      ေှင်းလင်း 

ေင်ပပော  တော်မေီဥေ္ကဋ္ဌေ လိုအပ်သည် 

များေို        ပဖည့်စွေ်တေွးတနွးခဲ့တကောင်း 

သေင်းေေှိသည်။                   (သေင်းစဉ်)

အမျ ို းသားပို့ကုန်မဟာဗျူဟာ အစိုးရ‒ပုဂ္ဂလိက ပို့ကုန်မမှင့်တင်ရရးရကာ်မတီအစည်းအရေးကျင်းပ

¶ နကျာဖုံးမှအဆက်

ပပည်တောင်စနုယ်တပမတနပပည်တော်အသင်း 

ေိုယှ့ဉ်ဖပိုင်ေစားခဲေ့ာ ပပည်တောင်စနုယ်တပမ 

တနပပည်တော်အသင်းေ      ဧောဝေီေိုင်း 

တဒသကေီးအသင်းေို      နှစ်ဂိုး ေစ်ဂိုးပဖင့် 

လည်းတောင်း၊  ေေင်ပပည်နယ် ဘားအံဖမို့ 

ဇဲွေပင်အားေစားေွင်းေွင် ေေင်ပပည်နယ် 

အသင်းနှင့ ်ေနသသာေေီိင်ုးတဒသကေီးအသင်း 

ေို့ ယှဉ်ဖပိုင်ေစားခဲ့ော    ေေင်ပပည်နယ် 

အသင်းေ ေနသသာေေီိင်ုးတဒသကေီးအသင်း 

ေိ ုသုံးဂိုး ဂိုးမေိှပဖင့လ်ည်းတောင်း အနိင်ုေေိှ 

ခဲ့ကေသည်။

အေိုပါပွဲစဉ်များေို ေိုင်းတဒသကေီးနှင့် 

ပပည်နယ်ဝန်ကေီးချုပ်များ၊   ဝန်ကေီးများနှင့် 

ောဝန်ေှိသူများ၊    အားေစားနှင့်လူငယ် 

တေးောဝန်ကေီးဌာနမှ    ဖပိုင်ပွဲေျင်းပတေး 

ေိုင်ောောဝန်ေှိသူများ၊ ဌာနေိုင်ောများမှ 

ောဝန်ေှိသူများနှင့်  အားေစားဝါသနာေှင် 

များေ       ေစ်ခဲနေ်လာတောေ်ကေည့်ရှု 

အားတပးကေသည်။

၂၀၂၅ ခနှုစ် ေိင်ုးတဒသကေီးနှင့ပ်ပည်နယ် 

အသေ် ၁၈ နှစ်တအာေ်တဘာလံုးဖပိုင်ပဲွ အုပ်စု 

 ပွဲစဉ်များေို ဇူလိုင် ၁၅ ေေ်ေွင်ေေ်လေ် 

ေျင်းပသွားမည်ပဖစ်ဖပီး ပဲခူးေိုင်းတဒသကေီး

ပဲခူးဖမို့အားေစားဥယျာဉ်ေွင်းေွင်  ချင်း 

ပပည်နယ်အသင်းနှင့်      ေယားပပည်နယ် 

အသင်း၊  ဧောဝေီေိုင်းတဒသကေီး ပုသိမ်ဖမို့ 

ေိုးသန်ိးအားေစားေွင်းေွင် ေခိင်ုပပည်နယ် 

အသင်းနှင့ ်  ေန်ေုန်ေိင်ုးတဒသကေီးအသင်း၊ 

ေေင်ပပည်နယ် ဘားအံဖမို့ ဇဲွေပင်အားေစား 

ေွင်းေွင် မွန်ပပည်နယ်အသင်းနှင့် စစ်ေိုင်း 

ေိုင်းတဒသကေီးအသင်း၊      ေှမ်းပပည်နယ် 

တောင်ကေီးဖမို့ ပပည်နယ်အားေစားေွင်း၌ 

ေှမ်းပပည်နယ်အသင်းနှင့်   ေချင်ပပည်နယ် 

အသင်းေိုေ့ေ်လေ်ယှဉ်ဖပိုင်သွားမည်ပဖစ် 

တကောင်း သိေသည်။                          STA



၁၅-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၁၇

မန္တနလး ဇူလိုင် ၁၄

ေေားမဝင်စေ်သုံးေီနှင့်ေုန်စည်များ 

ပဖေ်သန်းသယ်တောင်မှု      မေှိတစတေးနှင့် 

စပ်လျဉ်း၍   စစိစ်တေးလပ်ုငန်းအဖွဲ့လပ်ုငန်း 

ညိှနှိုင်းအစည်းအတဝးေိ ုယတန့နနံေ်ပိင်ုးေ

မန္တတလးေုိင်းတဒသကေီးအစုိးေအဖဲွ့ရံုးအစည်း 

အတဝးခန်းမေွင်ေျင်းပသည်။

အေိပုါအစည်းအတဝး၌  ေိင်ုးတဒသကေီး 

ဝန်ကေီးချုပ်  ဦးမျ ိုးတအာင်ေ    အဖွင့်အမှာ 

စေားတပပာကေားောေွင်      ဖမို့ဝင်ဖမို့ေွေ် 

စစ်တေးတေးဂိေ်များမှ ေေားမဝင်စေ်သုံး

ေီနှင့်ေုန်စည်များပဖေ်သနး်သယ်တောင်မှု 

မေှိတစတေး၊ ေုန်စည်စီးေင်းမှုပမန်ေန်တချာ

တမွ့တစတေး    အတလးေားတောင်ေွေ်တနပါ 

တကောင်း၊ ေည်ေွယ်ချေ်များနှင့် လုပ်ငန်းစဉ် 

များတချာတမွ့တစေန်   စိစစ်တေးလုပ်ငန်းအဖွဲ့ 

ဖွဲ့စည်းတပးဖပီးပဖစ်သပဖင့်  လုပ်ငန်းများေုိ 

လံုခခုံတေးသေိ၊လံုခခုံတေးအသိေ့ုိပဖင့်ေိတောေ် 

တအာင်ပမင်စွာ တောင်ေွေ်သွားကေေမည်ပဖစ် 

ပါတကောင်း၊      ဧောဝေီေံေား(ေေနာပုံ)

ပမစ်ေူးေေံား(မန္တတလး)      ပဖေ်သန်းသွား 

လာမည့ယ်ာဉ်များေုိ စစိစ်တေးလပ်ုငန်းများ

တောင်ေွေ်ောေွင်  ယာဉ်တကောေျပ်ေည်း 

ပခင်းမပဖစ်တပါ်တစေန်နှင့ ်ခေီးသွားပပည်သမူျား 

အခေ်အခဲများမေှိတစေန်အေွေ် ၁၅ ေန် 

နှင့အ်ေေ်ေန်ုေင်ယာဉ်များမှာ  အမေပေူ 

ဖမို့နယ်ေှိ   ပပည်ကေီးမဂသလာေုန်ေင်ယာဉ် 

ေပ်နားစခန်း(စွယ်တော်ေားေွင်း)ေိှ စစ်တေး 

တေးစခန်းနှင့် ၁၅ ေန်တအာေ်ေုန်ေင်ယာဉ် 

များ၊ ခေီးသွားယာဉ်များနှင့် ေိုယ်ပိုင်ယာဉ် 

များမှာ  ဧောဝေေီေံား(ေေနာပု)ံပမစ်ေူး 

ေံေား(မန္တတလး)   စစ်တေးတေးဂေိ်အနီးေှိ 

စစ်တေးတေးစခန်းေို့ေွင်    စစ်တေးမှုခံယူ 

၍ ပဖေ်သန်းသွားလာခွင့်ပပုတပးသွားမည်ပဖစ် 

ပါတကောင်း၊ ေေံားတေေှည်ကေံခ့ိင်ုေန်အေွေ် 

၁၅ ေန်နှင့်အေေ် ေုန်ေင်ယာဉ်များမှာ 

မန္တတလး(တေှေကေေ်ယေ်)      ေိပ်ေမ်းနှင့် 

စစ်ေိင်ုးေပ်ိေမ်းေိုအ့ကေား    ပဂု္ဂလေိပိင်ု 

တေယာဉ်ေဲွတေယာဉ်များပဖင့ပ်ဖေ်သန်းသွား

လာကေေမည်ပဖစ်ပါတကောင်း၊ေုေ်ပပန်ေား

သည့်     ဥပတဒ၊ စည်းမျဉ်းစည်းေမ်းများေို

တလးစားလိုေ်နာော    အဂေိလိုေ်စားမှု 

များ   မပဖစ်တပါ်လာတစတေးေိုလည်းအေူး 

ကေပ်မေ်သွားကေေမည်   ပဖစ်ပါတကောင်းပဖင့် 

တပပာကေားသည်။ 

ေေ်လေ်၍ ေိင်ုးတဒသကေီး လုခံခုံတေး 

နှင့်   နယ်စပ်တေးောဝန်ကေီးေ  ေေားမဝင် 

စေ်သုံးေနှီင့ ်ေနုစ်ည်များပဖေ်သန်းသယ် 

တောင်မှုမေှိတစတေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ လုပ်ငန်း 

များ   တောင်ေွေ်တနမှုအတပခအတနများေုိ 

တေွးတနွးတပပာကေားဖပီး   စိစစ်တေးလုပ်ငန်း 

အဖဲွ့နှင့ ်သေ်ေိင်ုောဌာနများမှ ောဝန်ေိှသ ူ

များေ     တောင်ေွေ်မည့်အစီအမံများေို 

ေှင်းလင်းေင်ပပဖပီးတနာေ်   ေိုင်းတဒသကေီး 

ဝန်ကေီးချုပ်ေ     တေွးတနွးချေ်များနှင့် 

ေှင်းလင်းေင်ပပချေ်များအတပါ်   တပါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းတောင်ေွေ်တပးဖပီး    နိဂုံးချုပ်အမှာ 

စေားတပပာကေားခဲတ့ကောင်း               သေင်း 

ေေှိသည်။                                 မျ ိုးနကျာ်

တရားမေင်စက်သုံးဆီနှင့် ကုန်စည်များမဖတ်သန်းသယ်ရဆာင်မှု
မရှိရစရရးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ စိစစ်ရရးလုပ်ငန်းအဖွဲ့  လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအရေးကျင်းပ

ေန်ကကီးဌာနများ၌ ၂၀၂၅ ခုနှစ် မိုးရာသီ ငါးမျ ို းစိုက်ထည့်မခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ
နေပြည်နော်   ဇူလိုင်  ၁၄

စီမံေိန်းနှင့်  ဘဏ္ဍာတေးဝန်ကေီးဌာန၏ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်   မိုးောသီငါးမျ ိုးစိုေ်ေည့်ပွဲေို 

ယတန့နနံေ်ပိင်ုးေွင် တနပပည်တော် ဇမ္ဗူသေိီ 

ဖမို့နယ်ေှိ  မဂသလာေန်၌ေျင်းပော  ဒုေိယ 

ဝန်ကေီးချုပ်နှင့်    စီမံေိန်းနှင့်  ဘဏ္ဍာတေး 

ဝန်ကေီးဌာန ပပည်တောင်စဝုန်ကေီး ဦးဝင်းေိှန်၊ 

ဒေုယိဝန်ကေီး     တဒါ်သန်းသန်းလင်း၊    ဌာန 

ေုိင်ောောဝန်ေိှသူများ၊အောေမ်း၊အမှုေမ်း 

များေေ်တောေ်ကေဖပီး မဂသလာေန်အေွင်း 

သို ့      ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနေ        ပံပ့ိုးတသာ 

ကေီးေွားနှုန်းပမန်ေန်သည့်          ငါးခုံးမနှင့် 

ငါးပမစ်ချင်းသားတပါေ်အတောင်         ၂၀၀၀၀ 

တေျာ် စိုေ်ေည့်တပးခဲ့ကေသည်။

အလားေ ူစေ်မှုဝန်ကေီးဌာန၏    ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်    မိုးောသီငါးမျ ိုးစိုေ်ေည့်ပခင်းအခမ်း 

အနားေုိ ယတန့နံနေ်ပုိင်းေွင် အေုိပါဝန်ကေီး 

ဌာန   ရုံးအမှေ်(၃၀)          ပေဝဏ်အေွင်းေိှ 

လျှ ိုပိေ်ေည်၌ေျင်းပော     ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး တဒါေ်ောချာလီသန်း၊ ဒုေိယဝန်ကေီး 

ဦးေင်တမာင်ညွန့် ၊ဌာနေိင်ုောောဝန်ေိှသမူျား

နှင့အ်ောေမ်း၊အမှုေမ်းများေေ်တောေ်ကေ

ဖပီး     လျှ ိုပေ်ိေည်အေွင်းသို ့    နှစ်လေ်မ 

အေွယ်ငါးပမစ်ချင်း၊  ငါးေျည်း၊ ေိုင်းငါးခုံးမ 

စသည့်ငါးသားတပါေ်အတောင် ၁၅၀၀၀ ေို 

စိုေ်ေည့်တပးကေသည်။

ေိုအ့ေ ူေိင်ုးေင်းသားလမူျ ိုးများတေးော 

ဝန်ကေီးဌာန၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ငါးမျ ိုးစိုေ်ေည့် 

ပခင်းအခမ်းအနားေိ ု   ယတန့နနံေ်ပိင်ုးေွင် 

အေိုပါဝန်ကေီးဌာန      ပေဝဏ်အေွင်းေှိ 

ေစ်ဖေ်ပိေ်ေည်၌ေျင်းပော ပပည်တောင်စု 

ဝန်ကေီး    ခွန်သန့်တဇာ်ေူး၊    ဒုေိယဝန်ကေီး 

ဦးတဇာ်တအးတမာင်၊    အဖမဲေမ်းအေွင်းဝန်၊  

ဌာနေိင်ုောောဝနေှ်သိမူျားနှင့်  အောေမ်း၊ 

အမှုေမ်းများေေ်တောေ်ကေဖပီး ငါးလုပ်ငန်း 

ဦးစီးဌာနေ ပံပ့ိုးသည့င်ါးပမစ်ချင်းသားတပါေ် 

အတောင်  ၅၀၀၀ ေို        စိုေ်ေည့်တပး 

ခဲ့သည်။

အလားေ ူပပည်တောင်စစုာေင်းစစ်ချုပ် 

ရုံး၏ ၂၀၂၅ ခုနှစ်  မိုးောသီငါးမျ ိုးစိုေ်ေည့် 

ပခင်းအခမ်းအနားေို  ယတန့ညတနပိုင်းေွင် 

ပပည်တောင်စုစာေင်းစစ်ချုပ်ရုံး    ပေဝဏ် 

အေွင်းေှိ        လျှ ိုပိေ်ေည်၌ေျင်းပော 

ပပည်တောင်စုစာေင်းစစ်ချုပ်    တဒါေ်ော 

ခင်နုိင်ဦး၊ဒုေိယစာေင်းစစ်ချုပ် တဒါ်နုိင်သေ်ဦး၊ 

အဖမဲေမ်းအေွင်းဝန်နှင့်    ောဝန်ေှိသူများ 

ေေ် တောေ်ကေဖပီး   ငါးလပ်ုငန်းဦးစီးဌာနေ 

ပံ့ပိုးတပးတသာ     ငါးပမစ်ချင်းငါးသားတပါေ် 

အတောင်  ၁၀၀၀၀ ေို  စိုေ်ေည့်တပးခဲ့ကေ 

တကောင်း သေင်းေေှိသည်။     (သေင်းစဉ်)

မပည်ပနိုင်ငံများသို့ သွားရရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်မည့်သူများအတွက် အသိရပးရြကညာချက်
၁။  အလပ်ုသမားဝန်ကေီးဌာနအတနပဖင့ ်ေိင်ုးနိင်ုင၊ံ မတလးေှားနိင်ုင၊ံ ဂျပန်နိင်ုင၊ံ စင်ောပနူိင်ုင၊ံ   ေိေုီးယား သမ္မေ 

နိုင်ငံနှင့်  အပခားပပည်ပနိုင်ငံများမှ ခွင့်ပဖင့်ဝင်တောေ်လာဖပီး ပပန်လည်ေွေ်ခွာမည့်သူများေိုလည်းတောင်း၊  မိမိ 

အစအီစဉ်  ေျွမ်းေျင်လပ်ုသားအပဖစ်လည်းတောင်း၊  ပပည်ပအလပ်ုအေိင်ုအေျ ိုးတောင် လိင်ုစင်ေတအဂျင်စမီျားမှ 

ေစ်ေင့ ်ပပည်ပနိင်ုငမံျားသို ့သွားတောေ်အလပ်ုလပ်ုေုိင်မည့သ်မူျားေိလုည်းတောင်း  ခွင့ပ်ပုတောင်ေွေ်တပးလျေ် 

ေှိော  ၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ်လေွင် လုပ်သား ၃၂၆၄ ဦးနှင့်  ၁-၄-၂၀၂၅ ေေ်တန့ေွင် ၅၉ ဦးေို့ေို ခွင့်ပပုတပးခဲ့ပါသည်။

၂။   ၂၀၂၅ ခုနှစ် မေ် ၂၈ ေေ်ေွင် အလွန်ပပင်းေန်သည့် တပမငလျင်လှုပ်ခေ်ခ့ဲမှုတကောင့် တနပပည်တော်ေှိ အလုပ် 

သမားဝန်ကေီးဌာန အတောေ်အအုနှံင့ ်ရုံးခန်းများ ေခိိေ်ုပျေ်စီးခဲတ့သာ်လည်း ပပည်ပသိုသွ့ားတောေ် အလပ်ုလပ်ု 

ေိုင်မည့်သူများေို သွားတောေ်အလုပ်လုပ်ေိုင်မည့် အမျ ိုးအစားအလိုေ်တောင်ေွေ်ေမည့် လုပ်ငန်းစဉ်  SOP 

များနှင့်အညီ ၁-၄-၂၀၂၅ ေေ်တန့မှစ၍  စိစစ်ခွင့်ပပုတောင်ေွေ်တပးလျေ်ေှိပါတကောင်း အသိတပးအပ်ပါသည်။

                                                                               အလုြ်သမားဝေ်ကကီးဌာေ



စာမျက်နှာ ၁၈  ၁၅-၇-၂၀၂၅ 

O ရှှ့ဖုံးမှအဆက်

သင်တန်းဖွင့်အမှာစကားများ  ပြောကကား 

ကကသည်။

အဆိေုါ   သင်တန်းဖွင့ေဲွ်များသို ့  တိင်ုး 

ပေသကကီးနှင့ ်    ြေည်နယ်ဝန်ကကီးချုေ်များ၊ 

တိုင်းမှူးများနှင့်             တာဝန်ရှိသူများ 

တက်ပရာက်၍  ြေည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၁၅)မှ            သင်တန်းသားများကိ ု

ပတွ့ဆုကံာ       သင်တန်းသားများအတွက် 

ဂဏ်ုြေုချးီြမှင့ပ်င၊ွ  စားပသာက်ဖွယ်ရာများ 

နှင့်  အသုံးအပဆာင်ေစ္စည်းများ  ပေးအေ် 

ကကပေီး    သင်တန်းသားများကို    လိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်အားပေးခဲ့ကကသည်။

ြေည်ပထာင်စုမပေိုကဲွပရး၊ တုိင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညညွီတ်မှုမပေိုကွပဲရးနှင့ ် အချုေ် 

အြခာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုပမဲပရး  ဟသူည့် 

ေိုတ့ာဝန်အပရးသုံးေါးကိ ု          ထန်ိးသမ်ိး 

ပစာင့်ပရှာက်ရန ်        နိင်ုငသံားတိင်ုးတွင် 

တာဝန်ရိှကကသြဖင့ ်     ယင်းတာဝန်များကိ ု

ထမ်းပဆာင်နိင်ုပရးအတွက်          စစ်ေညာ 

သင်ကကားရန်နှင့ ်  နိင်ုငပံတာ်၏   ကာကွယ် 

ပရးတာဝန်များကိ ု          ထမ်းပဆာင်နိင်ုရန် 

ရည်ရွယ်၍     ြေည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥေပေကိ ု

၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဖပဖာ်ဝါရီ ၁၀ ရက်တွင် စတင် 

အာဏာတည်ပစခဲပ့ေီး      ြေည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

သင်တန်းများကိ ု  ဖွင့လှ်စ်သင်ကကားပေးခဲ ့

သည်။  အဆိေုါြေည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း 

များမှ        သင်တန်းဆင်းခ့ဲသည့်        ြေည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်း            နိင်ုငံသ့ားပကာင်းများသည် 

တာဝန်ကျရာ     တေ်ရင်း၊  တေ်ဖဲွ့အသီးသီး 

တွင် နုိင်ငံပတာ်ကာကွယ်ပရးနှင့် လံုခခုံပရး 

တာဝန်များကိ ု  ဦးလည်မသန်ုပကျေွန်စွာ 

ထမ်းပဆာင်ပနကကပေီြဖစ်သည်။ 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်အသီးသီး၌  ပပည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၁၅) သင်တန်း 

ဖွင့်ပွဲများ ကျင်းပစဉ်။

ယပန့တွင် ဖွင့်လှစ်လုိက်သည့် ြေည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်း        အမှတ်စဉ်(၁၅)မှ  

နိင်ုငံသ့ားပကာင်း               လငူယ်များအြဖစ်  

နိင်ုငပံတာ်ကာကွယ်ပရးနှင့ ်        လုခံခုံပရး 

တာဝန်များကိ ု  ဂဏ်ုယစွူာထမ်းပဆာင်ရန် 

သင်တန်းတက်ပရာက်ကကမည့ ်   သင်တန်း 

သားများ၏   စကားသံများကုိလည်း   ယခု 

က့ဲသ့ုိ ကကားသိရေါသည်- 

“ေသီင်တန်းမှာ သင်ကကားပေးလိက်ုတဲ ့

ေညာရေ်ပတကွိ ု   တိင်ုးြေည်ရဲ့   တစ်စတ်ိ 

တစ်ပနရာမှာ  အသုံးချသွားမယ်လို ့  ခယံ ူ

ထားေါတယ်။  အြေင်ပလာကထက် စာလို ့

ရိှရင် ေီထဲမှာ စည်းကမ်းပတွလည်း  အများ 

ကကီးရိှတယ်။ ပေီးပတာ ့ စစ်ေညာပတလွည်း 

အများကကီးရေါတယ်။   လူတုိင်းမလုေ်နုိင်တ့ဲ                  

စစ်သားြဖစ်ပတာ့မှာဆိုပတာ့ ကိုယ့်ကိုယ် 

ကိုယ်ဂုဏ်ယူမိေါတယ်”  ဟု ပြောသည်။

“ြေည်သူ့စစ်မှုထမ်းကို   ကိုယ့်ရဲ့စိတ် 

ဆန္ဒနဲ့  ကိယ်ုကိယ်ုတိင်ုတာဝန်ထမ်းပဆာင် 

ချင်လ့ုိ  ဝင်ပရာက်ခ့ဲတာြဖစ်ေါတယ်။ ကုိယ် 

တိင်ုကိယ်ုကျ  တာဝန်ထမ်းပဆာင်ရပတာ ့

မယ်ဆိပုတာ ့    စတ်ိထမှဲာလည်း     ပေျာ်ေါ 

တယ်။   ြေည်သပူတအွတွက်  အသက်စွန့်  

ပေီးပတာ ့                    ကာကွယ်ရမယ်ဆိပုတာ ့ 

ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုလည်း ဂဏ်ုယမူေိါတယ်။ 

အြေင်မှာပနသလို         အရေ်သားမဟုတ် 

ပတာ့ဘဲ      ကိုယ့်နိုင်ငံသားကို        ကိုယ် 

ြေန်ပစာင့်ပရှာက်ရမယ့်       သူရဲပကာင်း 

တစ်ပယာက်လို ့         ကိယု့က်ိယ်ုကိယ်ုခယံ ူ

မိေါတယ်”ဟု ပြောသည်။                (၅၀၁)



လောက၌ မမိအိကျ ိုးစီးပွားေိေုားသ ူ

ကိသုာေျှင် “မတ်ိလွ”ွ ဟ ုလေါ်ွိထုိက်ု 

သည်ဖြစ်ရာ ေူပုဂ္ဂိုေ်တစ်ဦးေျင်းအလေ 

ဖြင့်ေည်းလကာင်း၊  အြွဲ့အစည်းများ 

အလေဖြင့ေ်ည်းလကာင်း၊  နိင်ုငမံျားအလေ 

ဖြင့ေ်ည်းလကာင်း မမိတိို၏့အကျ ိုးစီးပွား 

ကိုဖြစ်ထွေ်းလစနိုင်မည့် မိတ်သဂဂဟကို 

ရှာမီှးမှသာ လကာင်းကျ ိုးဖြစ်ထွေ်းကကီးပွား 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။    “အမမဲတမ်းရေ်သူ၊ 

အမမဲတမ်းမိတ်လွွဟူ၍မရှိ၊ အမမဲတမ်း 

အကျ ိုးစီးပွားသာရိှသည်”ဟလူသာစကား 

ရှိလေလသာ်ေည်း    နှစ်ဦးနှစ်ြက်ေုံး 

လကာင်းကျ ိုးဒွေ်တွဲ     ဖြစ်ထွေ်းလအာင် 

သစ္စာ၊ ဉာဏ်ပညာ၊ မဒုတိာတရားများဖြင့်  

ထိေ်းသိမ်းကာ  လွာင်ရွက်နိုင်ကကေျှင်  

မတ်ိသဂဂဟတိုအ့ကကားတွင် မဂဂောတရား 

များနှင့် ဖပည့်စုံလေမည်သာဖြစ်သည်။

ဗဟဝုင်ရိုးွဦီးတည်လသာကမ္ဘာကကီး 

တွင် ဩဇာေွှမ်းမိုးမှု  ပါဝါဟေ်ေျက်သည်  

ယေင်ကကဲသ့ို ့တစ်ြက်လစာင်းေင်းမဖြစ် 

လတာလ့ပ။  နိင်ုငမံျားအလေဖြင့ေ်ည်း မမိ ိ

နိုင်ငံပထဝီအလေအထား၊ မိမိနိုင်ငံသယံ 

ဇာတ၊ မမိနိိင်ုင ံအဓကိလကျာရိုးစီးပွားလရး 

တိုနှ့င့ ်ေိက်ုလေျာညလီထသွည့ ်မတ်ိြက် 

နိင်ုငမံျား၊ စီးပွားလရးပူးလပါင်းလွာင်ရွက်မှု 

အြဲွ့အစည်းများတွင် ပါဝင်ောကကသည်။ 

သို့မှသာေျှင် အင်အားကကီးနိုင်ငံများ၏  

ဘက်စုံစစ်ပွဲအသွင်ကျူးလကျာ်မှုများကို 

ကကံ့ကကံ့ေံကာကွယ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။  

ဖပည်လထာင်စသုမ္မတဖမေ်မာနိင်ုငလံတာ် 

သည် နိုင်ငံတကာွက်ွံလရးေယ်ပယ် 

တွင် ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီးနှင့် မိတ်ဝတ ်

မပျက်တမ်း လကာင်းမွေ်လသာွက်ွံ

လရးမဝူါဒဖြစ်သည့ ်ေွတ်ေပ်တက်ကကမပီး  

ဘက်မေိက်ုလသာနိင်ုငဖံေားလရးမဝူါဒကိ ု

ေက်ကိင်ုကျင့သ်ုံးရပ်တည်ေျက်ရိှသည်။ 

နိင်ုငတံစ်နိင်ုင၏ံ ကကီးပွားတိုးတက်မှုအတွက် 

နိင်ုငလံရး၊ စီးပွားလရး၊ ေမူှုလရး၊ ေည်းပညာ၊ 

တည်မငမ်ိလအးေျမ်းလရး၊ အပ်ုေျုပ်သအူစိုးရ 

၏လေါင်းလွာင်မှုနှင့် နိုင်ငံသားများ၏ 

ပူးလပါင်းပါဝင်မှု စသည့အ်ေျက်များ ဟေ်ေျက် 

ညီစွာြွံ့မြိုးတိုးတက်ြို့ေိုသေို   ကဏ္ဍ 

လပါင်းစုံတွင်  နိုင်ငံတကာနှင့်ေျတိ်ွက် 

လွာင်ရွက်မှုသည်ေည်း အလရးကကီးသည်။ 

မမိနိိင်ုင၏ံ တိုးတက်ရာတိုးတက်လကကာင်း 

အတွက် မိတ်လကာင်းသြွယ်ဖြစ်လသာ 

မတ်ိြက်နိင်ုငမံျားနှင့ ်ပိမုိေုျစ်ကကည်ရင်းနီှး 

လသာ မဟာမိတ်ွက်ွံလရးများ တည် 

လွာက်ထားဖေင်းအားဖြင့ ်မမိနိိင်ုငအံတွက် 

မတိ္တဗေနှင့ဖ်ပည့စ်ုလံစကာ အကျ ိုးစီးပွား 

လြာ်လွာင်နိုင ်စ ွမ ်းကို တိုးတက်ကာ  

ဖမင့်မားောလစသည်။ 

(၂၈)ကကိမ်လဖမာက်   စိေ့ ်ပီတာစဘတ် 

နိုင်ငံတကာစီးပွားလရးြိုရမ်တွင် ရုရှား 

ြက်ဒလရးရှင်းနိင်ုငနှံင့ ်စီးပွားလရးပူးလပါင်း 

လွာင်ရွက်မှုနှင့ ်ထိမှုတစ်ွင့ရ်ရိှောမည့် 

အကျ ိုးလကျးဇူးများ

ဖမေ်မာနိုင်ငံအလေဖြင့် ဖမေ်မာနိုင်ငံ 

အကျ ိုးစီးပွားကိုလမျှာ်ရည်၍ လဒသတွင်း 

အြွဲ့အစည်းများ၊ မိတ်ြက်နိုင်ငံများနှင့် 

စီးပွားလရးပူးလပါင်းလွာင်ရွက်မှုများကို 

လွာင်ရွက်ေျက်ရှိသည်။ ထိုအထဲကမှ 

မကကာလသးမကီကျင်းပမပီးစီးေဲသ့ည့ ်ရရှုား 

နိင်ုင ံစေိ့်ပတီာစဘတ်မမို့တွင်ကျင်းပလသာ 

(၂၈)ကကိမ်လဖမာက် စေိ့်ပတီာစဘတ်နိင်ုင ံ

တကာစီးပွားလရးြိရုမ်တွင် ရရှုားြက်ဒလရး 

ရှင်းနိင်ုငနှံင့ ်စီးပွားလရးပူးလပါင်းလွာင်ရွက် 

မှုအေျ ို ့ကို ထုတ်နုတ်တင်ဖပေိုသည်။ 

မကကာလသးမကီ ကျင်းပမပီးစီးေဲသ့ည့်  

ရရှုားနိင်ုင ံ စေိ့်ပတီာစဘတ်မမို့တွင်ကျင်းပ 

လသာ (၂၈) ကကမ်ိလဖမာက် စေိ့်ပတီာစဘတ် 

နိင်ုငတံကာစီးပွားလရးြိရုမ်၏ လွွးလနွးမှု 

အစအီစဉတ်စ်ေု၌ ရရှုားစီးပွားလရးြွံ့မြိုး 

တိုးတက်မှုဝေ်ကကီး Mr.Maksim Reshe- 

tnikov သည် ဖမေ်မာနိင်ုငနှံင့ရ်င်းနီှးဖမှုပ်နံှမှု 

သလဘာတစူာေျုပ်တစ်ေဖုြစ်လသာ ရင်းနီှး 

ဖမှုပ်နံှမှုဖမှင့တ်င်လရးနှင့ ်အကာအကွယ်လပး 

လရးွိင်ုရာသလဘာတစူာေျုပ်ေက်မှတ် 

လရးထိုးနိင်ုေဲလ့ကကာင်း တရားဝင်ထတ်ုလြာ် 

လဖပာကကားေဲသ့ည်။ ရင်းနီှးဖမှုပ်နံှမှုဖပုေပ်ု 

မည့အ်ဓကိေယ်ပယ်မှာ ကမ်းေွေ်လရေနှံင့် 

သဘာဝဓာတ်လငွ့ ကဏ္ဍဖြစ်သည်ဟ ုနိင်ုင ံ

တကာသတင်းများတွင်လြာ်ဖပထားသည် 

ကိလုတွ့ရသည်။ အွိပုါရင်းနှီးဖမှုပ်နှမံှုမှ 

တစ်ွင့ ် သယ်ယပူိုလ့ွာင်လရး၊ အလဖေေ ံ

အလွာက်အဦ၊ သတ္တု၊ စိုက်ပျ ိုးလရးနှင့်  

ွက်သွယ်လရးကဏ္ဍများအပါအဝင် အဖေား 

ေယ်ပယ်များပူးလပါင်းလွာင်ရွက်မှုတွင် 

ေည်း ေွယ်ကလူေျာလမွ့လစမည်ဖြစ်သည်။  

အထက်ပါစာေျုပ်ေျုပ်ွ ိမုပီး  အသက်ဝင် 

မပီွိပုါက ဖမေ်မာနိင်ုငအံလေဖြင့ ်ကမ်းေွေ် 

လရေံနှင့် သဘာဝဓာတ်လငွ့ ထုတ်ေုပ်မှု 

တိုးဖမင့ေ်ာကာ ဖပည်တွင်းစွမ်းအင်ေိအုပ် 

ေျက်ဖြည့်ွည်းလပးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။  

စွမ်းအင်ကဏ္ဍတွင် ကမ္ဘာ့လေးကွက်သို့ 

တက်ေှမ်းနိုင်မည့်  အေွင့ ်အေမ်းကို 

ေျတိ်ွက်နိုင်မည်ဖြစ်ကာ နိုင်ငံဖေားသို့ 

တင်ပိုဖ့ေင်းဖြင့ ်နိင်ုငဖံေားဝင်လင ွ ဖပည်တွင်း 

သိုစ့ီးွ င်းမှုတိုးောမည်ဖြစ်သည်။ လရေနှံင့် 

သဘာဝဓာတ်လငွ့ကဏ္ဍတွင်  ရရှုားမှေည်း 

ပညာနှင့်ေုပ်ငေ်းလွာင်ရွက်မှုများကို 

ရရိှမပီး ဖပည်တွင်းေပ်ုသားများ၏ အေပ်ု 

အကိင်ုအေွင့အ်ေမ်းနှင့ ်ေပ်ုငေ်းကျွမ်းကျင်မှု 

အရည်အေျင်းများေည်း တိုးတက်ော 

နိင်ုသည်။ ပူးလပါင်းလွာင်ရွက်မှုေပ်ုငေ်းနှင့် 

သက်ွိုင်လသာ အလဖေေံအလွာက်အဦ 

များေည်း တိုးောနိင်ုသည်။ စိက်ုပျ ိုးလရး 

ကဏ္ဍနှင့် သတ္တုတူးလြာ်လရးကဏ္ဍတွင် 

ေည်း ေည်းပညာအကူအညီရယူကာ 

တေ်ြိုးဖမင့်ထုတ်ကုေ်များထုတ်ေုပ်ော

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

(၂၈)ကကိမ်လဖမာက်  စိေ့်ပီတာစဘတ် 

နိင်ုငတံကာစီးပွားလရးြိရုမ်၏  ွ က်စပ် 

အစည်းအလဝးအဖြစ်ကျင်းပလသာ ဥလရာပ- 

အာရှ စီးပွားလရးလကာ်မရှင်နှင့ ်ဖမေ်မာနိင်ုင ံ

တိုအ့ကကား ပူးလပါင်းလွာင်ရွက်မှွု ိင်ုရာ 

ပူးတွဲေုပ်ငေ်းအြွဲ့၏ ဒုတိယအကကိမ် 

အစည်းအလဝးသည်    ဖမေ်မာနိုင်ငံနှင့် 

ဥလရာပ-အာရှစီးပွားလရးသမဂ္ဂအြွဲ့ဝင် 

နိင်ုင ံငါးနိင်ုငတံိုအ့ကကား  ကေ်ုသွယ်လရးနှင့် 

စီးပွားလရးြံွ့မြိုးတိုးတက်ောလစရေ် ရည် 

ရွယ်လွွးလနွးဖေင်းဖြစ်သည့အ်ဖပင်  ၂၀၁၉   

ေနှုစ်မှစ၍ ကေ်ုသွယ်မှုပမာဏမှာ သုံးွ 

တိုးောလကကာင်း  ဥလရာပ-အာရှစီးပွားလရး 

လကာ်မရှင် လမေရိ(ုအကကီးစား)စီးပွားလရး 

နှင့်  လပါင်းစည်းလရးဝေ်ကကီး Mr.Eldar  

Alisherov က လဖပာကကားေဲလ့ကကာင်း သတင်း 

ထုတ်ဖပေ်မှုများအရသိရှိရသည်။   

ကုေ်သွယ်မှုပမာဏ   သုံးွတိုးော 

ဖေင်းသည် ဖမေ်မာနိုင်ငံနှင့် EAEU အြွဲ့ 

အစည်းကကား စီးပွားလရးွိင်ုရာွက်ွမံှု  

ပိမုိေုိင်ုမာောသည့သ်က်လသပင်ဖြစ်သည်။ 

EAEU ၏ပံ့ပိုးကူညီမှုဖြင့်  ဖမေ်မာနိုင်ငံမှ 

MSME ေပ်ုငေ်းများ နိင်ုငတံကာလေးကွက်သို ့

ထိုးလြာက်ဝင်လရာက်နိုင်ဖေင်း၊ ေူသား 

အရင်းအဖမစ်ြံွ့မြိုးမှုများဖြစ်သည့ ်အေပ်ု 

သင်များလစေွှတ်နိင်ုဖေင်း၊ ပညာလတာ်သင် 

လစေွှတ်ဖေင်း၊   ေည်းပညာပိုင်းွိုင်ရာ 

လေက့ျင့လ်ရးသင်တေ်းများလစေွှတ်ဖေင်း၊ 

ကေ်ုသွယ်လရးလေးကွက်အတွက် မမိနိိင်ုင၏ံ 

ပို့ကုေ်၊   သွင်းကုေ်များနှင့်ကိုက်ညီလသာ 

နိင်ုငသံစ်များတိုးောဖေင်း စသည့အ်ကျ ိုး 

လကျးဇူးများရရှိနိုင်သည်။ 

စာမျက်နှာ ၂၀ သို့ 

(၂၈)ကြိမ်မြမာြ် စိန့်ပီတာစဘတ်နိုင်ငံတြာစီးပွားမေးဖိုေမ်မှ 

ြမန်မာနိုင်ငံသို့ယူမောင်လာမည့် စီးပွားမေးအြျ ိုးမြျးဇူးများ မအးမြျာ်(ရူပမေဒ)

၁၅-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၁၉

ြန်ုသွယ်မှုပမာဏ သုံးေတုိးလာြြင်းသည် ြမန်မာနိင်ုငနှံင့်  
EAEU အဖဲွ့အစည်းကြား စီးပွားမေးေိင်ုောေြ်ေမံှု ပိမုိြုိင်ုမာ 
လာသည့်သြ်မသပင်ြဖစ်သည်။ EAEU ၏ ပံ့ပိုးြူညီမှုြဖင့်   
ြမန်မာနိုင်ငံမှ MSME လုပ်ငန်းများ နိုင်ငံတြာမစဈးြွြ်သို့ 
ထိုးမဖာြ်ဝင်မောြ်နိင်ုြြင်း၊ လသူားအေင်းအြမစ်ဖံွ့ ဖဖိုးမှုများ 
ြဖစ်သည့် အလုပ်သင်များမစလွှတ်နိုင်ြြင်း၊ ပညာမတာ်သင် 
မစလွှတ်ြြင်း၊  နည်းပညာပိင်ုးေိင်ုောမလြ့ျင့မ်ေးသင်တန်းများ  
မစလွှတ်ြြင်း၊ ြုန်သွယ်မေးမစဈးြွြ်အတွြ် မိမိနိုင်ငံ၏ 
ပိုြ့န်ု၊  သွင်းြုန်များနှင့ြုိ်ြ်ညမီသာ နိင်ုငသံစ်များတိုးလာြြင်း  
စသည့်အြျ ိုးမြျးဇူးများေေှိနိုင်သည်။





၁၅-၇-၂၀၂၅                                                                                                                                                                                                                                  စာမျက်နှာ ၂၁

အိမ်ပြင်ြ၌ထွန်းသောမီးများကို သန့အလင်းသောင်ေှိချနိ်တွင် ြိတ်ထားပခင်းပြင့် လျှြ်စစ်ကို သခွေတာြါ။

ငလျင်ဒဏ်သြကာင့် ြျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများပြစ်သြါ်ခဲ့ေည့်သဒေများ၌  ပြန်လည်ထူသထာင်သေးလုြ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက် ဆက်လက်သဆာင်ေွက်လျက်ေှိ 
နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၁၄

မြန်ြာနိုင်ငံတွင်      လှုပ်ခတ်ခဲ့သော 

ြန္တသလးငလျင်ကြီးသြြာင့ ်ထခိိြ်ုပျြ်စီး 

ခဲရ့ေည့သ်နရာြျား၌  မပန်လည်ထသူထာင် 

သရးလပ်ုငန်းြျားြိ ုအဖဲွ့အစည်းအေီးေီး 

ြ       သေေခံမပည်ေူြျားနှင့်ပူးသပါင်း၍ 

အင်တိြ်ုအားတိြ်ု ြညူသီောင်ရွြ်သပး 

လျြ်ရှိေည်။

ထိုေို့     သောင်ရွြ်သပးလျြ်ရှိရာ 

ယသန့တွင်     ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ြြည်း)ြှ ေတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးေြ်ပုနှံင့် 

တာဝန်ရိှေြူျားေည်  လုခံခုံသရးတပ်ဖဲွ့ဝင် 

ြျားြ      စစ်ြိုင်းမြို့      ရာဇြဏိစူဠာ  

သြာင်းြှုသတာ်သစတီသတာ်၊  ေွြ်းဦးပုည 

ရှင်သစတသီတာ်၊  ရတနာသစတေီင်ြျားရှင် 

သစတီ၊ ထူပါရုံသစတီသတာ်နှင့် ြဟာသစတီ 

တိုရိှ့  ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ်ထခိိြ်ုပျြ်စီးခဲ ့

သော     ောေနိြအသောြ်အအုံြျား 

ဘြ်စုံမပန်လည်မပုမပင်သနေည့်  အသမခ 

အသနြျားနှင့ ် သစတသီတာ်ပရဝိဏ်ုအတွင်း 

ေန့်ရှင်းောယာလှပသရး သောင်ရွြ်သန 

ြှုအသမခအသနတိုြ့ိလုည်းသြာင်း၊ ရတနာ 

ေီပံသချာင်သြျာင်းတိုြ်၊      ပထြဂန္ဓာရုံ 

သြျာင်းတိြ်ုနှင့ ်သရှေသစတသီြျာင်းတိြ်ု 

တို့ရှိ   ငလျင်ေဏ်သြြာင့်  ထိခိုြ်ပျြ်စီး 

ခဲသ့ော  ောေနြိအသောြ်အအုြံျားြိ ု     

အမပီးေတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းသနြှု  အသမခ 

အသနတို့ြိုလည်းသြာင်း၊      စိန်ြုန် 

ရပ်ြွြ်နှင့ ် ပန်းပတဲန်းရပ်ြွြ်ရိှ  လသူန 

အသောြ်အအုံ      အမပိုအပျြ်ြျားြို  

စြ်ယန္တရားကြီးအေုံးမပု၍    အမပီးေတ် 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းသနြှု အသမခအသနတို့ြို

လည်းသြာင်း         ြြည့်ရှုစစ်သေးမပီး 

လပ်ုအားသပးသောင်ရွြ်သနြြေြူျားြိ ု

နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၁၄
သတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ် 

တိုင်းြှူးဖလား    သဘာလုံးမပိုင်ပွဲ  
ဗိလ်ုလပဲွု နှင့ ်   ေသုပးပဲွြိ ု   ယသန့    
ညသနပိင်ုးတွင်    တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်       
အားြစားြွင်း၌       မပုလုပ်ရာ  
တိင်ုးြှူး    ဗိလ်ုချုပ်ြြည်ေိြ်ုနှင့် 
တာဝန်ရိှေြူျား၊ အရာရိှ၊  စစ်ေည်၊ 
ြေိားစဝုင်ြျား၊    ေိင်ုအဖဲွ့ဝင်ြျား၊ 
မပိုင်ပဲွဝင် အားြစားေြားြျားနှင့်      
အားြစား               ဝါေနာရှင်ြျား 

တြ်သရာြ်ြြေည်။
  ဦးစွာ တိင်ုးြှူးနှင့ ်တြ်သရာြ် 

လာြြေူြျားြ     သတာင်ပိုင်း 
တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်(စခန်းရံုး)အေင်း 
နှင့ ်            ပခဲူးတပ်နယ်အေင်းတို၏့      
ဗိုလ်လုပွဲ      ယှဉ်မပိုင်ြစားြှုြျား 
ြိ ု           ြြည့ရ်ှုအားသပးြြေည်။      
ထိုသ့နာြ်ေသုပးပဲွြိ ု ေြ်လြ် 
မပုလပ်ုရာ  ေိင်ုအဖဲွ့ဝင်ြျား၊ တစ်ဦး 
ချင်းေုရရိှြြေူြျား၊ အေင်းလုိြ်       
ေရုရိှြြေြူျားနှင့ ်         တခွံန်စိြ်ု 

ဖလားေုရရှိသော      သတာင်ပိုင်း    
တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်(စခန်းရံုး)အေင်း 
တိုြ့ိ ုတိင်ုးြှူးနှင့ ်တာဝန်ရိှေြူျား 
ြ     ေဖုလားနှင့ ်   ဂဏ်ုမပုေြုျား       
အေီးေီး သပးအပ်ချးီမြှင့ြ်ြေည်။

အေိုပါ      သဘာလုံးမပိုင်ပွဲြို   
တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်ြွပ်ြြဲှုသအာြ်        
တပ်နယ်အေီးေီးြှ      မပိုင်ပွဲဝင် 
အေင်း ၁၀ ေင်းမဖင့ ်ဇလူိင်ု ၄ ရြ် 
ြှ  ယသန့ထိ  ယှဉ်မပိုင်ြစားခဲ့ြြ 
သြြာင်း ေတင်းရရိှေည်။ (၅၀၁)                             

သတာင်ြိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုြ် တိုင်းမှူးြလား သောလုံးပြိုင်ြွဲ 
ဗိုလ်လုြွဲနှင့် ဆုသြးြွဲပြုလုြ်

 ကာကွယ်နေးဦးစီးချုြ်ရုံး(ကကည်း)မှ   ဒေိုယဗိလ်ုချုြ်ကကီးသက်ြု ံ စစ်ကိင်ုးမမို့ေိှ 
နေှေနစေနီကျာင်းေိက်ု၌   အြျက်အစီးများ  ဖယ်ေှားေှင်းလင်းနေမှုအနပခအနေများ
ကို ကကည့်ရှုစစ်နေးစဉ်။

    ကာကွယ်နေးဦးစီးချုြ်ရုံး(ကကည်း)မှ   ဒုေိယဗိုလ်ချုြ်ကကီးစိုးေင့်နိုင်    မန္တနလး 

ချမ်းပမသာစည်မမို့ေယ်    ကျွေ်းလုံးဥနသှောင်ေြ်ကွက်   ဒက္ခဏိောမဘေုားကကီးေိက်ု၌ 

ငလျင်ဒဏ်နကကာင့ ်  ထခိိက်ုြျက်စီးခဲန့သာ   သမ်ိနကျာင်းအား  ဖယ်ေှားေှင်းလင်းနေမှု 

အနပခအနေများကို ကကည့်ရှုစစ်နေးစဉ်။အားမဖည့အ်ချ ိုရည်ြျား           သပးအပ်ြာ 

လိုအပ်ေည်ြျားြို        တာဝန်ရှိေူြျား    

နှင့်              သပါင်းစပ်ညှိနှိုင်းသောင်ရွြ်               

သပးေည်။

    ထိုသ့နာြ် ေတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးေြ်ပု ံ

နှင့ ်    တာဝန်ရိှေြူျားေည်      စစ်ြိင်ုးမြို့ 

သောတာပန်ရပ်ြွြ်ရှိ          ဇိသနာေယ 

ပရိယတ္တိစာေင်တိုြ်ရှိ     စစ်ြိုင်းတိုင်း 

သေေကြီး        ေံဃနာယြအဖွဲ့ဥြ္ကဋ္ဌ 

အဂ္ဂြဟာပဏ္ဍိတ   ဘေ္ဒန္တြာရုဏိြနှင့် 

ေရာသတာ်၊         ေံဃာသတာ်ြျားအား 

ေွားသရာြ်ဖူးသမြာ်ြြည်ညိုမပီး    ဝါေို 

ေြကန်းနှင့ ်ေွြ်းေန်သတာ်၊ ေ၊ီ ြလုားပ ဲ

တို့ြို ေြ်ြပ်လှူေါန်းေည်။

ထိုသ့နာြ် ဇသိနာေယပရယိတ္တစိာေင် 

တိုြ်ရှိ    ရဟန်း၊   ောြသဏ၊    ေီလရှင်၊ 

သယာဂြီျားြိ ု တပ်ြသတာ်သေးြေုသရး 

အဖဲွ့နှင့ ် စစ်ြိင်ုးမြို့ မပည်ေူ့သေးရုကံြီးြှ 

သေးြေုသရးအဖဲွ့တိုပ့ူးသပါင်း၍ ြျန်းြာ 

သရးသေးစစ်သေးမခင်း၊      သေးဝါးြုေ 

သပးမခင်း၊     မခင်သေးဖျန်းသပးမခင်းစေည့် 

ြျန်းြာသရးသစာင့သ်ရှာြ်ြှု  လပ်ုငန်းြျား       

သောင်ရွြ်သပးသနြှုြျားြို      ြြည့်ရှု 

အားသပးေည်။

အလားတ ူ ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ြြည်း)ြှ ေုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင် 

နှင့်      တာဝန်ရှိေူြျားေည်      ြန္တသလး    

ချြ်းမြောစည်မြို့နယ်  ြျွန်းလုံးဥသေှောင်           

ရပ်ြွြ်  ေြ္ခဏိရာြဘရုားကြီးတိြ်ုေို့

သရာြ်ရိှမပီး သြျာင်းတိြ်ုအတွင်း ငလျင် 

ေဏ်သြြာင့်           ထိခိုြ်ပျြ်စီးခဲ့သော       

ေြ်ိသြျာင်းအား တပ်ြသတာ်ေားြျားြ

အင်တိုြ်အားတိုြ်    ဖယ်ရှားရှင်းလင်း   

သနြှု       အသမခအသနြျားြိလုည်းသြာင်း၊    

အာနန္ဒာမြတ်စွာဘုရားအတွင်း သစတီသတာ် 

အထြ်ပိင်ုးရိှ   အပျြ်အစီးြျား  ဖယ်ရှား 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ၃၁ ကကိမ်သပမာက် ကာကွယ်သေးဦးစီးချုြ်(သလ)
တံခွန်စိုက်ဒိုင်း လက်သှှ့ပြိုင်ြွဲ ြွင့်ြွဲကျင်းြ

နေပြည်နော်  ဇူလိုင်  ၁၄

၂၀၂၅ ခနှုစ်     ၃၁  ကြြ်ိသမြာြ် 

ြာြွယ်သရးဦးစီးချုပ်(သလ) တံခွန် 

စိုြ်ေိုင်း  လြ်သဝှ့မပိုင်ပွဲ  ဖွင့်ပွဲြို     

ယသန့     နနံြ်ပိင်ုးတွင်     ြဂကလာေု ံ

သလတပ်စခန်းဌာနချုပ် အားြစား 

ခန်းြ၌မပုလုပ်ရာ တပ်ြသတာ်(သလ) 

ြှ အရာရိှကြီးြျား၊ အရာရိှ၊ စစ်ေည်၊         

ြိေားစုဝင်ြျား၊         မြန်ြာနိုင်ငံ    

လြ်သဝှ့အဖဲွ့ချုပ်ြှ      တာဝန်ရိှေ ူ

ြျား၊     မပိုင်ပဲွဝင်အားြစားေြား 

ြျားနှင့ ် အားြစား ဝါေနာရှင်ြျား        

တြ်သရာြ်ြြေည်။          

ဦးစွာ ြာြွယ်သရးဦးစီးချု ပ်(သလ) 

ြိုယ်စား     သတာင်ပိုင်းသလတပ် 

ြွပ်ြြဲှုဌာနချုပ်           ဌာနချုပ်ြှူး    

ဗုိလ်ြှူးချုပ်သြာင်သြာင်စုိးြ အဖွင့် 

အြှာစြား         သမပာြြားေည်။       

ထ့ုိသနာြ် ဗိလ်ုြှူးချု ပ်သြာင်သြာင်စုိး   

နှင့ ်တြ်သရာြ်လာြြေြူျားြ 

မပိုင်ပဲွဝင်အေင်းြျား၏  ပထြသန့ 

ပဲွစဉ် ယှဉ်မပိုင်သနြှုြျားြိ ုြြည့ရ်ှု 

အားသပးြြေည်။

အေိပုါ လြ်သဝှ့မပိုင်ပဲွြိ ုမပိုင်ပဲွ 

ဝင်အေင်း ၁၂ ေင်းမဖင့ ် ဇလူိင်ု ၁၈  

ရြ်ထိ ြျင်းပမပုလုပ်ေွားြည်မဖစ် 

သြြာင်း ေတင်းရရိှေည်။  (၅၀၁)

၂၀၂၅ ခုနှစ်   

၃၁ကကိမ်နပမာက်    

ကာကွယ်နေး 

ဦးစီးချုြ်(နလ)   

ေံခွေ်စိုက်ဒိုင်း 

လက်နှှ့မြိုင်ြွဲ 

ဖွင့်ြွဲ

ကျင်းြစဉ်။

ရှင်းလင်းနိင်ုရန်အတွြ်  သောင်ရွြ်ထား 

ရိှြှု        အသမခအသနြျားြိလုည်းသြာင်း 

ြြည့ရ်ှုစစ်သေးမပီး   လပ်ုအားသပးသောင် 

ရွြ်ြြေြူျားြိ ု စားသောြ်ဖွယ်ရာြျား 

သပးအပ်ြာ    တာဝန်ရိှေြူျား၏    တင်မပ 

ချြ်ြျားအသပါ် လုိအပ်ေည်ြျား သပါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းသောင်ရွြ်သပးေည်။

 ထ့ုိသနာြ်ေုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးစုိးတင့်နုိင်  

နှင့အ်ဖဲွ့ေည်       သအာင်သမြောစမံြို့နယ် 

အနိှပ်သတာ်ရပ်ြွြ်ရိှ Sky Villa သနရာေို ့

ေွားသရာြ်၍      ရှင်းလင်းရန်ြျန်ရှိသန 

ေည့“်A”သောင်အား စြ်ယန္တရားကြီးြျား 

အေုံးမပု၍  အမပီးေတ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်း 

သရးလုပ်ငန်းြျား      သောင်ရွြ်သနေည့် 

အသမခအသနြျားအား      လည်းသြာင်း၊            

ချြ်းသအးောစံမြို့နယ်  စိတ္တရြဟီရပ်ြွြ် 

ရိှ ငလျင်ေဏ်သြြာင့ ် မပိုြျပျြ်စီးခဲသ့ော 

အန္တရာယ်ရိှ   အသောြ်အအုအံပျြ်အစီး 

အား      စြ်ယန္တရားကြီးြျားအေုံးမပု၍      

အမပီးေတ်   ဖယ်ရှားရှင်းလင်းသနြှုြျားြုိ 

ြြည့ရ်ှုစစ်သေးမပီး လပ်ုငန်းခွင်အန္တရာယ် 

ြင်းရှင်းသစသရး       စနစ်တြျမပုလုပ် 

သောင်ရွြ်ေွားရန်၊  အနီးပတ်ဝန်းြျင်ရိှ 

အသောြ်အအုံြျားြို   ထိခိုြ်ြှုြရှိသစ 

သရး အထူးဂရုမပုသောင်ရွြ်ရန်၊ လှေပ်စစ် 

ြီးကြိုးြျားြို      စနစ်တြျကြိုတင်ရှင်း 

လင်းသောင်ရွြ်နိင်ုသရး၊    သန့စဉ်   အြျား    

မပည်ေအူေုံးမပုြှုြျားေည့်    လြ်းြကြီး 

ြျားမဖစ်ေည့အ်တွြ်  လြ်းပတ်ိေိုြ့ှုြမဖစ် 

သစသရးနှင့ ်အန္တရာယ်ြင်းစွာ ေွားလာနိင်ု 

သရးတို့ြိုြှာြြားမပီး  တာဝန်ရှိေူြျား၏

တင်မပချြ်ြျားအသပါ်     လိအုပ်ေည်ြျား 

သပါင်းစပ်ညိှနှိုင်း                  သောင်ရွြ်သပးခဲ ့

သြြာင်း ေတင်းရရိှေည်။                     (၅၀၁)

နောင်ြိုင်းေိုင်း 

စစ်ဌာေချုြ်

ေိုင်းမှူး

ဗိုလ်ချုြ်

ကကည်သိုက်

ေံခွေ်စိုက်

ဖလားေုေေှိသည့်

အသင်းကို

ေုဖလား

နြးအြ်

ချးီပမှင့်စဉ်။



စာမျက်နှာ ၂၂ ၁၅-၇-၂၀၂၅

မျက်မမောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရေိမော လုံခြုံမရး၊ တရားဥပမေစိုးမိုးမရးနေင့် အကကမ်းြက်မှုတားဆီးမရးဆုိင်ရာကိစ္စရပ် 

များနေင့်ပတ်ေက်၍ ပရိေတ်များ၏ရင်တွင်းြံစားြျက်စကားေံများကို ေဇင် FM ၏ “ပြည်သူ့ကကားက ပြည်သူ့စကား” အစီအစဉ် 

မေ  “ဒလန်၊ သတင်းပြး၊ သူလျှ ိုစတဲ့စွြ်စွဲချက်မျ ိုးစုံနဲ့  ပြည်သူနဲ့ နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများစွာကိုသတ်ပြတ်ပနတဲ့    NUG လက်ပောက်ခံ 

ေကကမ်းြက်PDFေြွဲ့”  မြါင်းစဉဖ်ြင့် ၁၆-၇-၂၀၂၅ ရက်   မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်မပးေွားမည်ဖြစ်ပါေည်။ 

လာမည့်အပတ် ဗုေ္ဓဟူးမန့ မွန်းလဲွ ၁ နာရီ တွင်  ]] နိုင်ငံတကာသို့ သံတမန်ပပခလှမ်းသစ}်} မြါင်းစဉ်ဖြင့် မဆွးမနွးတင်ဆက်မည်ဖြစ် 

မောမကကာင့်  ပါဝင်မဆွးမနွးလုိေူ  ပရိေတ်များအမနဖြင့် အပတ်စဉ်ကကာေပမတးမန့ နနံက် ၁၀ နာရမီေ ၁၁ နာရအီတွင်း  ြန်ုးနပံါတ် 

၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၈၅ ေို ့အမည်၊ မနရပ်လပ်ိစာ၊ အလပ်ုအကိင်ုနေင့် ဖပန်လည်ဆက်ေွယ်ရမည့် ြန်ုးနပံါတ်တိုက့ိ ုMessage မပးပိုပ့ါဝင် 

နိင်ုပပဖီြစ်မကကာင်းနေင့် ပါဝင်လာေည့် ပရေိတမ်ျား၏  ြန်ုးနပံါတမ်ျားနေင့် ကိယ်ုမရးအြျက်အလက်များကိ ု လျှ ို ့ဝေက်မပးထားမည် 

ဖြစ်မကကာင်း အေိမပးမကကညာအပ်ပါေည်။

“ပြည်သူ ့ ကြားြ ပြည်သူစ့ြား” အစီအစဉ်

ေိပ်ေည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/  ကုဗစင်တီမီတာနေင့်အထက်ရေ ိ    

စံြျန်ိမီမရှေတစ်ကျပ်ေား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  မစျးနှုန်း 

၅၈၉၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ပ ှွေ)ွည်ညွှန်းပစျးသတ်မှတ်ပွးပကာ်မတီ 

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဇူလိုင် ၁၄ ရြ် ဓာတ်သတ္တု(ရရှေ)
ရည်ညွှန်းရေး (Market Rate)

၁။ ပြည်သေူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ွ ဟန်းသဃံာများ၊  ဆွာ၊ ဆွာမများေြါေဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ပြတ်၊ လုယက်ပခင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF 

ေမည်ခံေကကမ်းြက်ေုြ်စုများက ဥြပဒမဲ့ကျူးလွန်ပနသည်။

၂။ ခခိမ်းပပခာက်၊ လူသတ်၊  ေြျက်ေပမှာင့်လုြ်ွြ်များ  လုြ်ပဆာင်ပနသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDF ေကကမ်းြက်သမားများကို    ေားပြးမှု၊ ပထာက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ပထာက်ြံမ့ှုမပြုပခင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု ေသက်ေိုးေမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပြး 

ပခင်းပြစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ပဆာင်မှုနှင့် ေကကမ်းြက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပြးြိုပ့ခင်းသည်  ေပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   ေသက်ေိုးေမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပြးပခင်းပြစ်သည်။

 အကြမ်းဖြ်မှုြရြောြ်ရရးအတွြ် 
ပြည်သူသို့ အသိရြးနှိုးရော်ခေြ်

၁။  ကာကွယ်မရးဝန်ကကီးဌာန   (https://www.mod.gov.mm)

၂။ ဥပမေမရးရာဝန်ကကီးဌာန   (https://www.mlis.gov.mm)

၃။ ဖပန်ကကားမရးဝန်ကကီးဌာန   (https://www.moi.gov.mm)

၄။ Myawady Webportal   (https://myawady.net.mm)

၅။ Myanmar National Portal   (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥြရေမေားြို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ရဖာ်ပြရြးထားရသာ 

 Website နှင့်  Webportal စာရင်း

ထူးပခားသည့် ရန့အြူခေနိ်မေား
(၁၄-၇-၂၀၂၅)

 တံတားဦး ၃၅ ဒသမ ၆ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ပွဦး  ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ပကျာက်ဆည် ၃၅ ဒသမ ၃ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ပချာက် ၃၄ ဒသမ ၉ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ပမင်းမူ ၃၄ ဒသမ ၈ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

စစ်ကိုင်း ၃၄ ဒသမ ၅ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ပမင်းခခံ ၃၄ ဒသမ ၂ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

မန္တပလး ၃၄ ဒသမ ၀ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

ွမည်းသင်း ၃၄ ဒသမ ၀ ဒီဂွီဆဲလ်စီးယြ်

၁။ ဖပည်ေူ့စစ်မှုထမ်းဆင့မ်ြါ်မရးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနေင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
ေိရေိလိုေည်များကို  စုံစမ်းမမးဖမန်းရန်နေင့်   ေတင်းပို့တိုင်ကကားရန်တို့ 
အတွက်  တိုင်းမေေကကီးနေင့် ဖပည်နယ်အေီးေီးရေိ  ဖပည်ေူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့မ်ြါ်မရးအြဲွ့များ၏   မအာက်ပါြုန်းနပံါတ်များေို ့   ရုံးြျန်ိအတွင်း 
ဆက်ေွယ်နိုင်ပါမကကာင်း ထုတ်ဖပန်အပ်ပါေည်-
 (က) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးဗဟိုေြွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
  (ပနပြည်ပတာ်)
 (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
 ( ခ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့ 
  (ပနပြည်ပတာ်ပကာင်စီ)
 (၁) ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
 ( ဂ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (ကချင်ပြည်နယ်)
 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
 (ဃ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (ကယားပြည်နယ်)
 (၁) ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
 ( င )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (ကွင်ပြည်နယ်)
 (၁) ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်

  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀
 ( စ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (ချင်းပြည်နယ်)
 (၁) ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတိုမပးပို့ရန်(SMS)
  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
 (ဆ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (စစ်ကိုင်းတိုင်းပဒသကကီး)
 (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
 ( ဇ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့ 
  (တနသသာွီတိုင်းပဒသကကီး)
 (၁) ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
 (ဈ)  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (ြဲခူးတိုင်းပဒသကကီး)
 (၁) ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
 (ည) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့ 
  (မပကွးတိုင်းပဒသကကီး)
 (၁) ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန် 
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
 ( ဋ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့ 
  (မန္တပလးတိုင်းပဒသကကီး)
 (၁) ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁ 

 ( ဌ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (မွန်ပြည်နယ်)
 (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
 ( ဍ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (ွခိုင်ပြည်နယ်)
 (၁) ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
 ( ဎ )  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့ 
  (ွန်ကုန်တိုင်းပဒသကကီး)
 (၁) ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
 (ဏ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့
  (ွှမ်းပြည်နယ်)
 (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
 (တ) ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးေြွဲ့ 
  (ဧွာဝတီတိုင်းပဒသကကီး)
 (၁) ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
 (၂) မိုဘိုင်းြုန်းမေစာတို(SMS)မပးပို့ရန်
  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။ ဖပည်ေူ့စစ်မှုထမ်းဆင့မ်ြါ်မရးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနေင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမမးဖမန်းဖြင်း၊ မေမာမှုများနေင့ပ်တ်ေက်၍ တိင်ုကကားဖြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်ေွယ်ေတင်းပို့နိုင်ပါမကကာင်းနေင့် မမေန်မကန်ေတင်းပို့ 
ဖြင်း၊ တိင်ုကကားဖြင်းများဖပုလပ်ုပါကမြာ်ထတ်ု၍ တည်ဆဥဲပမေများနေင့် 
အညီ အမရးယူေွားမည်ဖြစ်ပါမကကာင်းအေိမပးအပ်ပါေည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ပခါ်ပွးဗဟိုေြွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းေင့်ရခါ်ရရးေိုင်ရာြိစ္စရြ်မေားအရြါ် စုံစမ်းရမးပမန်းပခင်းနှင့် သတင်းြို့ပခင်းပြုလုြ်နိုင်

လျှပ်စစ်မီတာခ သက်သာဖို့ 
LED ပစ္စည်း သုံးကကစို့။

 



     သားသြီးြျားအတွက် စံပပုထိုက်သူပဖစ်ပါဘစ
ေစ်တန့ေ ေျွန်တော်ြွင့်တပးထားသာ အသံချဲ့ 

စေ်တေှ့ေွင်   သားဖြစ်သူေ    ေတလးေစ်သိုေ် 

နှင့်အေူ လေ်ေိုတဖမှာေ်  ခါးေိုေမ်းော အဖခား 

ေတလးများေဲ့သို့ လိုေ်၍ေတနသည်။ သားဖြစ်သူ 

ေိုကေည့်ော     အံ့ဩဝမ်းသာမေုံးဖြစ်တနသူေ 

ေျွန်တော့်အမျ ိုးသမီးပင်ဖြစ်သည်။ ထို့ဖပင် ေစ်နှစ် 

နှင့် ခုနစ်လအေွယ်ေှိတသာ  သားဖြစ်သူေ "မန်မန် 

မန်မန်"ဟုေိုော သဲများထည့်ထားတသာ ခွေ်ငယ် 

ေိေုိင်ု၍ ပါးစပ်ေလည်း ေလှုပ်လှုပ်နှင့လ်ပ်ုဖပော 

ခွေ်ထမှဲ သမဲျားေိနုှိုေ်ယ၍ူ သူ့ေိ ုလာတေျွးတကောင်း 

ေျွန်တော့်ေို အားေဝမ်းသာတဖပာသည်။   ထိုအော 

များေိုကေည့်၍      ကေည်နူးဝမ်းသာတနသည်ေ  

ေျွန်တော့်အမျ ိုးသမီးပင်ဖြစ်သည်။ ထိုသို့ မိဘများ 

မသင်တပးဘဲ ေေ်တဖမာေ်လာဖခင်းသည်   ေတလး 

အချင်းချင်းေစားေင်း  သဘာဝအတလျာေ်သင်ယူ

တသာတကောင့ဖ်ြစ်သည်။  ထိုတ့ကောင့ ်သားသမီးများေိ ု 

လွေ်လပ်စွာေစား တစသင့်သည်။ "ဟိုလို မတော့ေ 

ဘူး။ ဒလီိမုတောေ့ဘူး"ဟ ု    ပေ်ိပင်ေားေီးဖခင်းများ   

မဖပုလပ်ုဘ ဲ လွေ်လပ်စွာေစားတစဖခင်းဖြင့ ် သင်ယ ူ

တစသင့သ်ည်။ သိုတ့သာ်  သားသမီးများ တဘးအန္တောယ် 

မေျတောေ်တစေန်  ဂရစုိေ်ုကေေမည်။ ဤသိုေ့ိလုျှင်   

မိဘများသည်  သားသမီးများ၏  လေ်ဦးေောဖြစ် 

သည်ဟုေိုလျှင်         ပေ်ဝန်းေျင်သည်လည်း   

ေတလးများ၏    ေောဖြစ်သည်ဟေုိေုမည်ဖြစ်သည်။ 

ေတလးများ၏   အနီးအနားေွင် လူကေီးမိဘများေ 

တန့စဉ်ဖပုလုပ်ကေတသာ         အဖပုအမူအတနအထိုင် 

အတဖပာ အေိမုျား သည်    သားသမီးဖြစ်သမူျားအေွေ်     

အလွန်အတေးကေီးပါသည်။

အသိဉာဏ်ပညာမကေယ်ဝတသးတသာ  ေျွန်တော် 

ေို့ငယ်ေွယ်စဉ်ေလည်း လူကေီးမိဘများ၏ အတဖပာ 

အေို   အဖပုအမူအတနအထိုင်များေို   မှားသည်၊ 

မှန်သည်၊ ယဉ်တေျးသည်၊  ရိုင်းသည် ဟူ၍ခွဲဖခား 

နိုင်စွမ်းမေှိဘဲ   အေုခိုးော  လုပ်တောင်ခဲ့ကေသည်။ 

လူကေီးများ အေေ်ဝိုင်းြွဲ့တသာေ်သည်ေို ကေည့်၍ 

အေေ်တသာေ်ေမ်း    ေစားကေသည်။  "နင်ေ 

အစ်မကေီးလပ်ု၊ ငါေတမာင်တလးလပ်ုမယ်"ဟေုိေုာ 

သူငယ်ချင်းများစုြွဲ့၍          ထမင်းဟင်းချေ်ေမ်း 

ေစားခဲ့ကေသည်။ တေးဝယ်ေမ်း ေစားခဲ့ကေသည်။ 

လူကေီးများ   ချဲထီထိုး၊   ချဲထီတောင်းသည်များေို 

ကေည့်၍ ချဲထီထိုးေမ်း၊  ချဲထီတောင်းေမ်းများပါ 

အေခုိုး၍ တောေ့စားခဲက့ေြူးသည်။ အေွယ်တောေ် 

လာတသာအခါေွင်လည်း ေိင်ုေယ်ေိ ုအသအံေျယ် 

ေုံးဖမည်တအာင်    တမာင်းခဲ့ကေြူးသည်။    ထိုအော 

များသည်   မှားသည်၊   မှန်သည်၊ ယဉ်တေျးသည်၊ 

ရိင်ုးစိင်ုးသည်များေိ ုခဲွဖခားနိင်ုစွမ်းမေိှတသာအေွယ်ေ 

လကူေီးများလပ်ုတောင်သည်ေုိ အေခုိုးလပ်ုတောင် 

ခဲ့ကေတသာ အောများဖြစ်သည်။ လူကေီးမိဘများ၏ 

တောင်းတသာအောများေုိ သားသမီးဖြစ်သူများေ 

လိုေ်၍ဖပုလုပ်ဖခင်းသည်  အလွန်တောင်းမွန်တသာ် 

လည်း မတောင်းတသာအောများေို    အေုခိုးယူ၍ 

လုပ်တောင်လာလျှင် ထိုအလုပ်များတကောင့် သား 

သမီးဖြစ်သမူျား လမ်းမှား သိုတ့ောေ်သွားတစနိင်ုသည်။  

ထိုေဲ့သို့ သားသမီးများ၏   အေုဖမင်အေေ်သင် 

တသာအချနိ်ေင်ွ  သားသမီးများ၏တေှ့၌ လကူေီးမဘိ 

များ      တဖပာေိုဖပုမူတနထိုင်လုပ်ေုိင်ဖခင်းများေို 

အထူးသေိဖပုသင့်ပါသည်။

ေျွန်တော်ေို ့လမူှုပေ်ဝန်းေျင်ေွင် အပမဲလိလုိ ု

ဖမင်တေွ့ကေားသိတနေသည်။ အတြဖြစ်သူေ နွား 

လှည်းတမာင်းေင်း အသွားတနှးတသာနွားေိ ုနှင်ေဖံြင့် 

ရိုေ်ော ပါးစပ်မှ ရုန့်ေင်းကေမ်းေမ်းစွာ ေဲေိုကေိမ်း 

တမာင်းသည်။ နွားလှည်းတပါ်ေွင်ပါလာတသာ သား 

သမီးေ    ြခင်ေဲ့သို့   လိုေ်၍လုပ်တောင်သည်။ 

စေားတဖပာေေ်ခါစ ေတလးဖြစ်သူေ မပီသတသာ 

အသဖံြင့ ်ေေဲိသုည်ေိ ုမေားေီးသေူ လကူေီးမဘိ 

များပင်ဖြစ်သည်။ စေားတဖပာေေ်ခါစ သားသမီး 

ဖြစ်သူေို  စေားသင်တပးလျှင်လည်း တောင်းတသာ 

စေားလုံးများေိုသာ အသုံးဖပုသင့်သည်။ မိဘများ 

တဖပာေိုဖပုမူသေဲ့သို့      သားသမီးဖြစ်သူများေ       

လိေ်ု၍တဖပာေိဖုပုမလူပ်ုတောင်ကေသည်ေိ ုသေဖိပု 

ကေေမည်ဖြစ်သည်။

အချ ို့တသာမဘိများေမ ူမမိေိို၏့သားသမီးများ 

ေိ ုတေျာင်းနားေေ်များေွင် လေ်ေုိလေ်တောင်း 

များ     ခိုင်းကေသည်။  ထိုသို့   သားသမီးများေို 

၎င်းေို့နှင့်သင့်တလျာ်တသာ၊ ၎င်းေို့လုပ်တောင်နိုင် 

တသာ အလုပ်များေိုခိုင်းဖခင်းသည် အလွန်တောင်း 

မွန်တသာ်လည်း သားသမီးများအား အေုယူမှားတစ 

တသာ အောများေိုမူ   မခိုင်းတစသင့်တပ။ ထို့အေူ 

အချ ို့တသာ  မိဘများသည်လည်း    အချင်းချင်း   

စေ်ိအခန့်မသင့သ်ည့အ်ခါ ခိေ်ုေန်ဖြစ်ပွားတလေိှ့ကေ 

သည်။   တဒါသအတလျာေ် သားသမီးများ၏တေှ့ေွင် 

ကေမ်းေမ်းစွာတဖပာေို၍ရိုေ်ပုေ်မိေေ်ကေသည်။ 

ထိုအခါ သားသမီးများေွေ်   စိေ်ထိခိုေ်ဖခင်းများ   

ဖြစ်တပါ်တစနိုင်သည်။ မိသားစုေေ်ေံတေး  အေင် 

မတဖပတသာ မသိားစမှုကေီးဖပင်လာကေတသာ သားသမီး 

များေွင် ရိုင်းစိုင်းကေမ်းေမ်းမှုများ   ပါလာေေ်ကေ 

သည်။   ထိုတ့ကောင့ ်မဘိများသည် သားသမီးများတေှ့  

ေွင်    သာမေ   ေွယ်ောေွင်လည်း   ဖပဿနာများေိ ု

တသချာသုံးသပ်ော    တဖပလည်တအာင်တဖြေှင်း၍ 

ခိုေ်ေန်ဖြစ်ပွားဖခင်းများေို တေှာင်ကေဉ်ကေေမည်။ 

 လူကေီးမိဘများသည်      သားသမီးများ၏ 

အေုဖမင်အေေ်သင်ေေ်တသာ  အချနိ်ေွင် သား 

သမီးများ၏တေှ့တမှာေ်ေွင်     ခိုေ်ေန်ဖြစ်ပွားော   

ကေမ်းေမ်းတသာစေားလုံးများအသုံးဖပုဖခင်း၊ သား 

သမီးများေို  အေုယူမှားတစနိုင်တသာ အလုပ်များ 

ခိုင်းတစဖခင်းများေို  တေှာင်ေှားေန်  အထူးလိုအပ်ပါ 

သည်။ ထို့ဖပင်  သားသမီးများေုိ  ပေ်ဝန်းေျင်မှ 

သင်ယူေေ်တဖမာေ်လာတသာ     စေားလုံးများ၊ 

အဖပုအမူများေိုစိစစ်၍ မှားတနလျှင် အမှန်ဖပင်ော 

ေည့မ်ေ်တပးကေေမည်။     ထိုအ့ေ ူ  အစ်ေိအုစ်မများ 

ေိုယ်ေိုင်ေ မတောင်းတသာအလုပ်များ    ခိုင်းတစ 

ဖခင်း၊   ကေမ်းေမ်းတသာစေားများ တဖပာေိုဖခင်းများ   

မဖပုလုပ်ဘဲ ညီ၊ ညီမငယ်များေို  လိမ္မာလာတစေန်   

စေားေို   ယဉ်တေျးချ ိုသာစွာတဖပာေို၍ ေုံးမကေေ 

မည်။ ထိုသို့တဖပာေိုေုံးမောေွင်  အထိတောေ်ေုံး 

နည်းမှာ ယဉ်တေျးလိမ္မာ၍ ရိုးသားတဖြာင့်မေ်ဖခင်း 

သည်     ေိုယ်စိေ်နှစ်ပါးလုံး၏  ချမ်းသာသုခေို     

တောင်နိုင်သည်။      ေတလးနှင့်သေ်ေိုင်တသာ     

ေဗျာတလးများေွေ်ေိုဖပဖခင်း၊     ေွေ်ေိုခိုင်းဖခင်း၊ 

ေဗျာ၏ ေိုလိုေင်းအဓိပ္ပာယ်ေို   ေှင်းဖပဖခင်းဖြင့် 

တဖပာေိုေုံးမနိုင်သည်။ ထို့ဖပင် ရိုင်းစိုင်းကေမ်းေမ်း 

တသာသူသည်အောောေွင်  အတေးနိမ့်နိုင်တကောင်း၊   

ယဉ်တေျး လမိ္မာတသာသသူည် အောောေိတုအာင်နိင်ု 

တကောင်းနှင့် ပေ်သေ်တသာပုံဖပင်များေို တေးွချယ် 

တဖပာေို၍ ေုံးမကေေမည်ဖြစ်သည်။ 

သားသမီးဖြစ်သမူျားအေွေ် လကူေီးမဘိများ၏ 

အတဖပာအေို    အဖပုအမူအတနအထိုင်များသည်   

အလွန်ပင်အတေးကေီးလှပါသည်။  လူကေီးမိဘများ 

သည်   သားသမီးများေို   လိမ္မာယဉ်တေျးတသာ    

လတူော်လတူောင်းများဖြစ်လာတစေန် အတောင်းေံုး

ဖပုစုပျ ိုးတထာင်တပးရံုသာမေ လူကေီးမိဘများေိုယ် 

ေိုင်လည်း သားသမီးများအေွေ် စံဖပုထိုေ်သူဖြစ် 

တစေန်    အတနအထိုင်အတဖပာအေို အဖပုအမူများ   

လည်း    ယဉ်တေျးေန်၊   ရိုးသားေန်လိသုည်။    ထိုဖ့ပင် 

မိမိေို့၏သားသမီးများေို ယဉ်တေျးသူဖြစ်တအာင် 

ေုံးမသွန်သင်ကေေမည်။  သို့မှသာ  သားသမီးများ 

သည်   ယဉ်တေျးလိမ္မာတသာ   လူတော်လူတောင်း 

များဖြစ်လာမည်ဖြစ်ပါတကောင်း      တေးသားလိုေ် 

ေတပသည်။

၁၅-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၃

 ဘြာင်ေွှား(ေြ်းတွင်း)

Ð သားသြီးပဖစ်သြူျားအတွက် ေကူကီးြေိြျား၏အဘပပာအဆိ ု   
အပပုအြူအဘနအထိုင်ြျားသည် အေွန်ပင်အဘရးကကီးေှပါသည်။  
ေကူကီးြေိြျားသည် သားသြီးြျားကိ ုေြိ္မာယဉ်ဘကျးဘသာ ေဘူတာ် 
ေူဘကာင်းြျားပဖစ်ောဘစရန် အဘကာင်းဆုံးပပုစုပျ ို းဘထာင်ဘပးရုံ 
သာြက ေူကကီးြိေြျားကိုယ်တိုင်ေည်း သားသြီးြျားအတွက် 
စံပပုထိုက်သူပဖစ်ဘစရန် အဘနအထိုင်အဘပပာအဆိုအပပုအြူြျား      
ေည်း ယဉ်ဘကျးရန်၊ ရုိးသားရန်ေုိသည်။ ထိုပ့ပင် ြြိတိို၏့ သားသြီး 
ြျားကို ယဉ်ဘကျးသူပဖစ်ဘအာင် ဆုံးြသွန်သင်ကကရြည်။Ð

ပုသိမ် ဇူလိုင် ၁၄

ဧောဝေီေိုင်းတဒသကေီး ပုသိမ်ခရိုင် 

ပသုမ်ိပမို့နယ်ေွင် ယခနှုစ်မိုးသီးနံှစိေ်ုပျ ိုး 

ောသီ၌ စားြိုတောင်သီးနှံစုံ ဧေ  ၄၂၂၀ 

ထစိိေ်ုပျ ိုးပပီးစီးပပဖီြစ်တကောင်း ပသုမ်ိခရိင်ု 

စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာနမှ  သိေသည်။ 

ပုသိမ်ခရိုင်ေွင် ယခုနှစ်  မိုးသီးနှံစိုေ် 

ပျ ိုးောသီ၌ စားြိုတောင်သီးနှံစုံ  ၄၈၈၆ 

ဧေစိုေ်ပျ ိုးေန်လျာထားပပီး      တမလ 

ပထမပေ်မှ    စေင်စိုေ်ပျ ိုးခဲ့ော ယတန့  

ေွင် စားြိတုောင်သီးနှစံု ံ    ဧေ ၄၂၂၀ ထ ိ

စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်တကောင်း၊        အေိုပါ 

စားြိုတောင်သီးနှံများေိ ု  အခေ်အခဲမေိှ 

စိုေ်ပျ ိုးနိုင်တေး စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာနနှင့်

တဒသခတံောင်သမူျားပူးတပါင်းတောင်ေွေ် 

လျေ်ေှိတကောင်း သိေသည်။   

  ''မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးေဲ့ောသီမှာ စားြို 

တောင်သီးနံှစု ံ ဧေ ၄၈၀၀ တေျာ် စိေ်ုပျ ိုး 

ြို့လျာထားပါေယ်။ လေ်ေှိ ဧေ ၄၂၀၀ 

တေျာ်ထိ      စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်ပါေယ်။  

စားြိတုောင်သီးနံှတေ ွ လျာထားဧေဖပည့် 

မီတအာင်စိုေ်ပျ ိုးနိုင်ြို့ မျ ိုးတစ့နဲ့တေးေွေ် 

ဝင်အသီးနှတံေ၊ွ  နည်းပညာတေနွဲ့အဖခား 

ပံပ့ိုးမှုတေေွိ ုမစိေ်ုမစီိေ်ုပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန 

ေ တောင်ေွေ်တပးခဲပ့ါေယ်။ စားြိတုောင် 

သီးနံှတေစွိေ်ုပျ ိုးောမှာ ပိုးသေ်တေးတေ ွ

ေိစုနစ်ေေျသုံးစဲွြို၊့ မလိအုပ်ဘမဲသုံးစဲွြို ့

နည်းပညာတပးလုပ်ငန်းတေွေို   တောင် 

ေွေ်တပးတနပါေယ်''ဟု ပုသိမ်ခရိုင် စိုေ် 

ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန  ခရိုင်ဦးစီးမှူး  တဒါ်တအး 

တအးမူေ တဖပာဖပသည်။ 

ပုသိမ်ခရိုင်ေွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ် 

ပျ ိုးောသ၌ီ  စားြိတုောင်သီးနံှစုစံိေ်ုပျ ိုးော   

ေွင် ခဝဲသီး၊ ပန်းတဂါ်ြီ၊ ချဉ်တပါင်၊ နံနံ၊ 

မုန်လာ၊ ခေမ်း၊ ေန်စွန်း၊   ကေေ်ဟင်းခါး၊   

ပဲပုစွန်၊ ေိုင်တထာင်ပဲ စသည့်သီးနှံများေို 

စိုေ်ပျ ိုးလျေ်ေှိတကောင်း သိေသည်။ 

စားြိုတောင်သီးနှံစုံေို   အထွေ်နှုန်း 

ေိုးေေ်တောင်းမွန်တအာင် စိုေ်ပျ ိုးနိုင် 

ပါေ   တဒသေွင်းစားသုံးမှုြူလုံတစမည့် 

အဖပင်     ပိုလျှမံှုေုိတောင်းချနိုင်သဖြင့်  

ဝင်တငေွေိှော လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖမင့မ်ား 

ပုသိြ်ခရိုင်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
စားဖိုဘဆာင်သီးနှံစုံ ဧက ၄၂၂၀ ထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပဖစ် 

လာမည်ဖြစတ်သာတကောင့်     စားြိတုောင် 

သီးနှံစုံေိုေိုးချဲ့စိုေ်ပျ ိုးနိုင်တေး       တဒသ 

မတေွးကေိုးပမ်းသင့်တကောင်း     ပုသိမ်ခရိုင် 

စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန    ခရိုင်ဦးစီးမှူး  

တဒါ်တအးတအးမူေ တဖပာဖပ၍ သိေသည်။   

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း    



(၁)

''ေိုတအာင်ေိုေို့   မိန်းမ ချစ်ေေ်လိုေ်ပုံများ 

သည်းသည်းေို လှုပ်တနောပါလားေွယ်'' 

တဘးချင်းေပ်အထည်ေိုင်ေ   တဒါ်တကော့တမ၏ 

ချးီမွမ်းစေားဖြစ်သည်။ တန့လယ်ခင်း ထမင်းစားနား 

ချန်ိတောေ်ေိင်ုး အထည်ေိင်ုပိင်ုေှင် တဒါ်တကောတ့မနှင့် 

ေိင်ုအေူဝန်ထမ်း တဒါ်မှင်ဖပာေိုေ့ သေူိုလ့င်မယား 

ေို အေဲခေ်ေင်း တဖပာတနကေတသာစေားများဖြစ် 

သည်။    သည်အခါ   တယာေ်ျားဖြစ်သူေို   ခပုံးပပီး 

ကေည့်ော   တေျနပ်တနသူေ   ေိုတအာင်ေို၏ဇနီး 

မစိမ်းလဲ့ညိုဖြစ်သည်။

"ေိုတအာင် ကေားေဲ့လားတော့ ဟိုဘေ်ေိုင်ခန်း 

ေ အေင်းတဖပာသံတေွ"

"အို အဲဒါအေင်းတဖပာတနောမဟုေ်ပါဘူးစိမ်း

ေဲ့။ သေင်း၊ သေင်းတဖပာတနောပါ။ ေိုတအာင်ေ 

တဟာဒီေ ချစ်ဇနီးတလးေို ဘယ်တလာေ်ထိချစ်ေဲ့ 

အတကောင်း တဖပာတနကေောမဟုေ်လား" 

ေိုတအာင်ေိုေလည်း            တဖမှာေ်တပးလျှင် 

ကေေ်ေေ်တအာင်ေမည့်သူနှယ်            ဝင့်ကေားစွာ 

ဖပန်တဖပာသည်။

"ဟွန့် ေိုတအာင်တနာ်၊  အဲဒီလိုပဲ ေစ်သေ်လုံး 

သည်းသည်းလှုပ်ချစ်ေ့ဲအချစ်မျ ိုး ဖြစ်တနေမယ်တနာ်။ 

တနာေ်တော့မှ အချ ိုးတေွတဖပာင်းမသွားနဲ့"

"ဘယ်တသာအခါမှ မတဖပာင်းလဲပါဘူး စိမ်းေယ်။  

တဟာဒေီ ေိတုအာင့်အချစ်ေ ဒေီ ချစ်ဇနီးတလးစမ်ိး 

အေွေ်         ဘယ်တော့မှ     မတဖပာင်းလဲေဲ့အချစ် 

မျ ိုးပါေွယ်"

"အင်းပါ အင်းပါ၊   တော့ ေိုတအာင် ဟင်းများများ 

ထည့်စားပါတော့။      စိမ်း   ဒီတန့   ဟင်းတေွေှယ် 

ချေ်ထားော"

သူေို့လင်မယား ေစ်တယာေ်ေိုေစ်တယာေ်  

မျေ်စိတအာေ်ေ        အတပျာေ်မခံနိုင်တအာင်ပင် 

ချစ်ကေတလသည်။    ပေ်ဝန်းေျင်ေ အဖမင်ေေ် 

ကေသည်ထိ      သည်းသည်းလှုပ်ော    အချစ်များ 

ပိုခဲ့ကေသည်။

"ဟီး အားေျြိုတ့ောင်းလိေ်ုော ေိုမ့ျားေျတော ့

လဲ ြူးစာတေးနေ်ေ  တမ့များတမ့တနသလား မှေ်ေ 

ေယ်ေွယ်။ အခုချနိ်ထိ ေစ်ေိုယ်ေည်းအပျ ိုကေီး။ 

ေျွေ်ေိုမေျွေ်နိုင်ဘူး။  တဖပာေင်းေိုေင်း   ဒီနှစ်လဲ 

ဝါဝင်တော့မှာပါလား မမှင်ဖပာေယ်"

တဒါ်တကောတ့မေ ဤသိုဖ့ြင့ ်တကေတကေေဲွေဲွစေား 

ေိသုည့်အခါ တဒါ်မှင်ဖပာမှာ အတကောင်သားတငးကေည့် 

တနဖပန်သည်။ ခဏကောမှ တဒါ်တကော့တမေို  အားတပး 

နှစ်သိမ့်စေားေိုေှာသည်။

"အမယ်တလး    မမတကော့ေယ်   ေိုတအာင်ေိုေို့ 

လင်မယားေိကုေည့်ပပီး ကေည်နူးေေဲစ့ေ်ိနဲ့ လင်သား 

ယူချင်မိောေိုတော့ ေျွန်မအဖပစ်မဖမင်ေေ်ပါဘူး။ 

ဒါတပမဲ့ တဟာဒီေ ေျွန်မအဖြစ်ေိုလဲ တေွးကေည့်ပပီး 

တဖြသိမ့်နိုင်ပါေယ်ေှင် ဟင်း"

တဖပာတဖပာေိေုိ ုတဒါ်မှင်ဖပာေ သေ်ဖပင်းချလိေ်ု 

သည်။       တဒါ်မှင်ဖပာတဖပာလည်းတဖပာချင်စောပင်။ 

တယာေ်ျားေေေံိုးေှာသည့် တဒါ်မှင်ဖပာအတကောင်းေ 

စိေ်မချမ်းတဖမ့ြွယ်ောေှိလှသည်။

"ေစ်တန့ေစ်တန့  အလုပ်ေို  လေ်တကောေင်း 

ေင်းမလပ်ုေေ်သတလာေ် တသာေ်လိေ်ုေဲအ့ေေ်။ 

ြဝဲိင်ုးေောြ့ဝဲိင်ုးလ ဲသမူတောေ်ောမေိှဘူး။ အချန်ိ 

မေိှမှအမ်ိဖပန်လာ။ တဟာ ပပီးတော ့ဒဟီင်းမစားချင်ဘူး၊  

ဟိုဟင်းမစားချင်ဘူး တကေးေများေတသး။    အဲဒီလို 

ေိယ်ုတော်တချာေ လေူသာ လေ်တကောမေင်းော 

အတောင်းေ ကေိုေ်လိုေ်တသး"

"မမှင်ဖပာေယ် ညည်းနဲ့ ေံေိုးပါဘိတအ"

"တလာေမှာ ေိုတအာင်ေိုေို့လိုသာ တယာေ်ျား 

တေမွျား မန်ိးမတေေွိခုျစ်ေေ်ကေေင် ဘယ်တလာေ် 

တောင်းလိုေ်တလမလဲ"

ကေားတနေသည့်စေားများေ စေ်ိမသေ်သာစွာ 

ေိှလှသည်။ ထိအုခါ မစမ်ိးလဲည့ိုေ တယာေ်ျားဖြစ်သ ူ

ေိုတအာင်ေို့မျေ်နှာေို            ကေည်ကေည်ေှေန်းေှေန်း 

တငးကေည့်တနတော့သည်။ ေိုတအာင်ေိုေစ်တယာေ်  

ထမင်းပန်းေန်ထဲ   တခါင်းစိုေ်ခမန်း   အားေပါးေ 

စားတသာေ်တနသည့်အေွေ်လည်း   သူ့မှာ မချေ် 

ေေ်ချေ်ေေ်ဖြင့်    ချေ်ဖပုေ်ထားေသည့်ဟင်း 

ေစ်ခွေ်အေွေ် ပင်ပန်းေေျ ိုးနပ်ခဲ့တလပပီ။

"ဟင် စိမ်း စားတလ။ ဘာဖြစ်လို့ ထမင်းမစားဘဲ 

ေိုတအာင့်ေို တငးကေည့်တနေောလဲ"

"အိ ုေိတုအာင် များများစားပါ။ စမ်ိးေ ေိတုအာင်  

များများစားောေိကုေည့်ပပီး တေျနပ်တနမေိာတော"့ 

"စားတောင်းေယ်    စိမ်းေဲ့    ငရုေ်သီးစပ်စပ် 

ေတလးနဲ့ အေသာတေွ့တနော"

ပမိုင်သာယာပမို့မတစျးထဲေွင်    ေိုတအာင်ေိုနှင့် 

မစိမ်းလဲ့ညိုေို့၏  အထည်ေိုင်ေတလးသည်လည်း  

အဝေ်အစားများစုံလင်စွာဖြင့်             အတောင်း 

အဝယ်တောင်းလှသည်။ သို့တသာ်လည်း ေိုင်အေူ 

ဝန်ထမ်းမငှားကေဘဲ   သူေို့လင်မယားနှစ်တယာေ် 

ေည်းနှင့် လေ်မလည်တအာင်တောင်းချတနကေသည်။ 

(၂)

အဝေ်အစားစုလံင်လှပပီး တောင်းအားတောင်းလှ 

သည့်အထည်ေိုင်ကေီးေစ်ေိုင်ဖြစ်တသာ်လည်း ေိုင် 

အေအူတောင်းဝန်ထမ်းမငှားကေသည့် အတကောင်းေင်း 

ေ ေှိတနသည်။  ေိုတအာင်ေိုနှင့်   မစိမ်းလဲ့ညိုေို့၏ 

ေစ်တယာေ်ေိေုစ်တယာေ်    ငုထံားမေေ်ချစ်ကေ 

သည့်   အချစ်များတကောင့်ဖြစ်သည်။   မစိမ်းလဲ့ညိုေ 

အတောင်းဝန်ထမ်းမန်ိးေတလးများ    ေိင်ု၌ေိှတနသည့် 

အခါ သူ့တယာေ်ျား ေိတုအာင်ေိနှုင့် နည်းနည်းတလးမှ 

စေ်ိမချတပ။ ေစ်ခါေ ေိင်ုအေဝူန်ထမ်းမန်ိးေတလး

ေစ်တယာေ်ေှိခဲ့ြူးသည်။ 

"ဦးတေ သမီးတောင်းတပးော   အေင်တဖပေဲ့လား၊ 

မတဖပေင်တဖပာတနာ် ဦး"

နံနေ်ခင်းေစ်ခုေွင်           အတောင်းဝန်ထမ်း 

မိန်းေတလးေ ချွဲချွဲပျစ်ပျစ်အသံေတလးဖြင့်   တဖပာ 

လိေ်ုသည့်စေားေိ ု မစမ်ိးလဲည့ို ကေားလိေ်ုေသည်။  

သူ့ေင်ထဲ ေဒိေ်ဒိေ်ဖြစ်သွားေသည်။

"အင်း မေိုးပါဘူး အေင်တဖပပါေယ်။ ကေိုးစား 

ကေိုးစား"

ေိုတအာင်ေိုေ    သည်တလာေ်ပင်တဖပာော 

တောင်ောစားပွဲေွင် ထိုင်တနသည်။

"ဦး သမီး ဝေ်ပုံစားပုံတော အေင်တဖပေဲ့လား၊ 

ကေည့်တောင်းေဲ့လားဟင်"

"ဟယ် ဒီတောင်မေတလးေ"

သည်အခါ ေိုတအာင်ေို့ထံေတော့ ဘာအသံမှ 

ထွေ်မလာတပ။ တခါင်းပဲညိေ်တလသလား၊ တခါင်းပဲ 

ခါတလသလား မစမ်ိးလဲည့ိုမသလိိေ်ု။ သူ့အသားများ 

ေ ေေေ်ေေ်ေုန်လှုပ်လာတော့သည့်။

"ဦး သမီးမလှဘူးလားဟင်။ မတန့ေန်ုးေ ေပံင် 

လဲ တေးေိုးေယ်၊           မျေ်နှာေိုလဲ တပါင်းေင် 

ခဲ့တသးော''

"အို"

မစိမ်းလဲ့ညိုနားထဲ မိုးကေိုးပစ်ချလိုေ်သည့်နှယ်  

ေစ်ေိယ်ုလုံး တလထတဲဖမာေ်သွားသည်န့ယ်ှ မသေွဲ ဲ

တော့ပါ။ သည်လိုနှင့် ထိုတန့ညတန  အလုပ်ေင်းချနိ် 

တောေ်တော့ သူေုံးဖြေ်ထားသည့်အေိုင်း  ပိုင်ပိုင် 

နိင်နိုင်လုပ်ေတော့သည်။

"ေ ဲညမီတလး အားတောန့ာပါေယ်ေွယ်၊ မစမ်ိး 

စိေ်တော့မတောင်းပါဘူး"

"ေှင်"

"ညီမတလး မနေ်ဖြန်ေစပပီး    ေိုင်ေို မလာနဲ့ 

တောတ့နာ်။  ဒအီေွေ် သုံးလစာနစ်နာတကေးလ ဲမစမ်ိး 

တပးလိုေ်မယ်သိလား"

"ဪ…ဟုေ် ဟုေ်ေဲ့ မမ။ ဒါတပမဲ့ ဘာဖြစ် 

လို့လဲဟင်"

"ဘာမှမဖြစ်ပါဘူးေွယ်။      အတောင်းဝန်ထမ်း 

မလိုတော့လို့ပါ"

သည်လိုနှင့်    အခုတခေ်မိန်းေတလးများေို 

တကောေ်သည်ေေစ်တကောင်း၊ တယာေ်ျားဖြစ်သူေို 

စိေ်မချနိုင်သည်ေ ေစ်တကောင်းဖြင့်   မိန်းေတလး 

ဝန်ထမ်း မခန့်ဖြစ်တော့တပ။ 

(၃)

"ေိုယ့်တယာေ်ျားေို       ေိုယ်ယုံကေည်တပမဲ့ 

ေံကေမ္မာေို မယုံကေည်ေဲဘူး ေိုတအာင်တေ။ အခု 

ေစ်တလာ ရုေံင်ပပီးဖပသတနေဲ ့ရပ်ုေှင်ေားတေေွလ ဲ

တခေ်ေိုများ နိမိေ်ဖပတနသလားပဲ"

ေစ်တယာေ်ေည်း အဝေ်အစားများေိ ုတသချာ 

တနောချထားတနေင်းေ ေေားတေလွှေ်ေေွေ်ေွေ် 

တဖပာတနသည့် မစိမ်းလဲ့ညို၏စေားများဖြစ်သည်။

"ကေည့်ပါလား၊        ချစ်မိောအဖပစ်လားေို့၊ 

အိမ်တထာင်တေးေို့လို ရပ်ုေှင်တေွ၊ ဇာေ်လမ်းေွဲတေွ 

ေ မသိားစဘုဝတေးတေအွေွေ် စနံမနူာတေပွတဲလ"

"ဒါလဲဟုေ်ောပဲ"

ေိတုအာင်ေိေု                    ဇနီးဖြစ်သ၏ူစေားေိ ု

တထာေ်ခံလိုေ်သည်။

"ဟိတုန့ေ တောင်မေတလးေိ ုစမ်ိးတော ့ကေည် ့

လို့ေိုမေတော့ော။    ေေေဲ   ဘာတေွတဖပာလို့ 

တဖပာတနမှန်းေို မသိတော့ဘူး။ မဖြစ်ဘူး၊ မဖြစ်ဘူး 

အဒဲလီိတုောင်မေတလးတေတွကောင့်   ေိယ့်ုတယာေ်ျား 

ေိုတော့ အပါမခံနိုင်ပါဘူး"

"ဟင် စမ်ိးေယ် ေိတုအာင်ေလ ဲအဒဲလီိလုစူားမျ ိုး 

မှမဟေ်ုော။ တလာေကေီးမှာ တဟာဒေီ ေိတုအာင့်ေဲ့  

ချစ်ဇနီးတလးေ အလှေုံး၊ ချစ်စောအတောင်းေုံးလိုပ့ ဲ

ထင်ောတလ။   ဘယ်အောနဲ့မှ မလဲနိုင်ပါဘူးေွာ။ 

ေိုတအာင်ေ စိမ်းအတပါ် သစ္စာေှိပပီးသားပါေွယ်"

"ဟွန့် တဖပာလို့ေမလား။ မိန်းမမာယာ သဲေိုးဖြာ 

ေဲ့ ေိုတအာင်ေဲ့။    ေိုတအာင်ေတော ဘာသားနဲ့ 

ထုထားောမို့လို့လဲ"

"ဟင်း"

ေိတုအာင်ေစ်တယာေ် ဘာစေားမျှေေ်မတဖပာ 

တော့တပ။ ချစ်သည့်စိေ်တကောင့် ဘယ်မိန်းေတလး 

နှင့်မှ စိေ်မချနိုင်စွာသဝန်ေိုေေ်သည့်ဇနီးဖြစ်သူ  

ေို ကေည့်ေင်း ပီေိဖြစ်တနသည်။ 

"စိမ်း ေိုတအာင်ေို့ေိုင်အေွေ် ေစ်ခုစဉ်းစား 

ထားောေှိေယ်"

"ဘာများလဲ ေိုတအာင်"

"ေိုင်အေူဝန်ထမ်းေိစ္စတလ"

"ဟွန့် ေိုတအာင်တနာ်၊ မိန်းေတလးေိုေင် ဘယ် 

မိန်းေတလးမျ ိုးေိုမှ မခန့်ဘူးတနာ် စဉ်းစားမတနနဲ့"

"မိန်းေတလးမဟုေ်ပါဘူး"

"ဒါေို တယာေ်ျားတလးလား"

"အင်း တယာေ်ျားတလးတော့ တယာေ်ျားတလးပဲ  

ဒါတပမဲ့"

ေိုတအာင်ေိုေ   ေေ်မတဖပာဘဲ  စေားစေို 

ဖြေ်ထားော ေစ်ခခုေုိ ုစဉ်းစားတနတသးသည်။ ပပီးမှ 

ေေ်တဖပာသည်။

"ဟိုေွာ   ဟိုဘေ်လမ်းထဲေ    တေကေည်မေို 

တခါ်မလားလို့"

"အလို ဗုတဒ္ဓါဖမေ်စွာဘုေား။     အတဖခာေ်စိေ် 

တပါေ်တနေဲတ့ောင်ေတလးေိ ု             တဖပာောလား 

ေိုတအာင်ေယ်"

"အင်းတလ အဒဲလီိ ုအတဖခာေ်စေ်ိတပါေ်တနတော ့ 

တဟာဒေီစမ်ိးအေွေ်လ ဲေိတုအာင် သဝန်ေိတုနစော 

မလိုတော့ဘူးတလ"

စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ေတ္ထုတိုကဏ္ဍ နိဗ္ဗာန်ခရီးသို့ အတူတူ
ကိုဘရှေဘတာသား(ဆင်ကူး)

စာမျက်နှာ ၂၄ ၁၅-၇-၂၀၂၅



၁၅-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၅

 - အပူစုံ ောတထာင်လွှမ်း

  တလာင်ေျွမ်းြို့ ြိအားေင်၊

  ရှုံးတပးော ေျွမ်းသမျှ

  နွမ်းလျလို့ပင်၊

  မီးတသွးဖြစ် ညှိုးဘဝင်

  အြိုးမထင် စံမတဖမာေ်၊

  ခွန်အားတေွ အပပိုပပိုလဲ

  ညိုမွဲလို့တဖခာေ်။

 - အပူတေွ ထိုးတြာေ်လည်း

  ညှိုးမတဖခာေ် ေွန့်မခြုံ၊

  အတလာင်မခံ စံမတလျာ့ြို့

  မာန်မတလျှာ့ေဲ့ပုံ၊

  စိန်အဖြစ် အေပ်စုံ

  ဖမေ်ဂုဏ်နဲ့ ေန်ြိုးဖပည့်၊

  အမာမှာ စံေစ်ပါးလို့

  အလံကေားေဲ့တန့။

 - အပူစုံ ြိအားအဖပည့်ေို့

  ထိပါး၍ ဖြစ်ေည်လာ၊

  မီးတသွးနဲ့ စိန်အလှေို

  ချနိ်ေစော၊

  ငါေို့ေဲ့ လူ့ေွာ

  ဥပမာနဲ့ နှိုင်းယှဉ်ကေည့်၊

  ြိအားအပူေို့

  ထိပါးေလူလည်း

  မာန်ထူော ကေိုးစားမှ

  စံယူစော အြိုးများလို့

  အိုေွယ်...

  ေန်ခိုးကေားနိုင်ဘိ။     ။

လွမ်းဝလးကို(သေက်)

ြီးဘသွးနဲ့ စိန်ပြာပြင်းြူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
နှြ်း ၃၈၈၈ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပဖစ်

စစ်ကိုင်း ဇူလိုင် ၁၄

     စစ်ေုိင်းေိုင်းတဒသကေီး 

စစ်ေိုင်းခရိုင်   ဖမင်းမူပမို့နယ်ေွင် 

ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ၌ 

နှမ်း ၃၈၈၈ ဧေထ ိစိေ်ုပျ ိုးပပီးစီးပပီ 

ဖြစ်တကောင်း စစ်ေိင်ုးခရိင်ု စိေ်ုပျ ိုး 

တေးဦးစီးဌာနမှ သိေသည်။

ဖမင်းမူပမို့နယ်ေွင်    ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ၌   နှမ်းဧေ 

၁၉၀၅၀ စိေ်ုပျ ိုးေန်   လျာထားပပီး 

ယခုနှစ် တမလပထမပေ်မှ စေင်  

စိုေ်ပျ ိုးခဲ့ော    ယတန့ထိ   ၃၈၈၈ 

ဧေ စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်တကောင်း 

သိေသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ 

ဖမင်းမပူမို့နယ်မှာ နှမ်းဧေ ၁၉၀၀၀ 

တေျာ် စိေ်ုပျ ိုးြိုလ့ျာထားပါေယ်။ 

ဒတီန့ထ ိဧေ ၃၀၀၀ တေျာ် စိေ်ုပျ ိုး 

ပပီးစီးပပဖီြစ်ပါေယ်။ လျာထားဧေ 

ဖပည့်မတီအာင်စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုြို ့တောင် 

ေွေ်တပးတနပါေယ်။ နှမ်းစိေ်ုဧေ 

ေိုးချဲ့စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုြို၊့    အထွေ်နှုန်း 

တောင်းမွန်ြို၊့ GAP နည်းစနစ်တေ ွ

နဲ့ စိုေ်ပျ ိုးြို့အေွေ်လဲ   တောင် 

ေွေ်တပးတနပါေယ်"ဟု စစ်ေိုင်း 

ခရိုင်  စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန   ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး          တဒါ်သီောလွင်ေ 

တဖပာဖပသည်။

ဖမင်းမူပမို့နယ်ေွင်   နှမ်းစိုေ် 

တောင်သူများေို ပမို့နယ်စိုေ်ပျ ိုး 

တေးဦးစီးဌာနေ နှမ်းေိုးချဲ့စိေ်ုပျ ိုး 

နိုင်တေး၊ GAP နည်းစနစ်ဖြင့် စိုေ် 

ပျ ိုးနိင်ုတေး၊ မျ ိုးတောင်းမျ ိုးသန့်များ 

စိုေ်ပျ ိုးနိုင်တေး၊         အထွေ်နှုန်း 

တောင်းမွန်သည့်မျ ိုးများ စိုေ်ပျ ိုး 

နိုင်တေးအေွေ်   အသိပညာတပး 

လုပ်ငန်းများ  တောင်ေွေ်တပးတန 

တကောင်း သိေသည်။

နှမ်းေို အထွေ်နှုန်းေိုးေေ် 

တအာင် စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုပါေ ဖပည်ေွင်း 

ေီစားသုံးမှု          ြူလုံတစရုံမျှမေ 

ဖပည်ပတေးေွေ်များသို့ပါ ေင်ပို့ 

တောင်းချနိုင်သဖြင့်  ဝင်တငွေေှိော 

အေျ ိုးစီးပွားပိမုိဖုြစ်ထွန်းပပီး လမူှု 

စီးပွားဘဝများ     ေိုးေေ်လာမည် 

ဖြစ်တသာတကောင့်   နှမ်းေို   ေိုးချဲ့ 

စိုေ်ပျ ိုးနိုင်တေး         တဒသမတေွး 

ကေိုးပမ်းသင့်တကောင်း        ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး တဒါ်သေီာလွင်ေ တဖပာဖပ 

၍ သိေသည်။ 

(၂၀၆)

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

"ဘာေယ် ဘာေယ် ေိုတအာင်။     အဲဒါ စိမ်းအေွေ် ေိုတအာင် 

သဝန်ေိုေမှာမဟုေ်ဘူး။   ေိုတအာင့်အေွေ်ပဲ   စိမ်းေ   သဝန်ေို 

ေမှာေှင့်။ အတဖခာေ်စိေ်တပါေ်တနတော့ မိန်းမတေွေို ဘယ်ေသာ 

စိေ်ဝင်စားပါ့မလဲ။  ေိုတအာင့်ေိုပဲ စိေ်ဝင်စားတနမှာတပါ့။ တော်ပါပပီ 

ေိုတအာင်ေယ်      ဒုေ္ခတေွေှာမတနစမ်းပါနဲ့တော့။    ေိုင်အလုပ်တေွ 

ဘယ်တလာေ်ပဲ         ပင်ပန်းတနပါတစ       စိမ်းဘာသာပဲလုပ်မယ်။ 

ဝန်ထမ်းမထားဘူး သိလား"

သည်လိုနှင့်     သူေို့လင်မယားနှစ်ဦးေည်း     ေိုင်ေတလးေို 

ကေိုးစားပပီးြွင့်ခဲက့ေတလသည်။ တစေနာတောင်းကေ၍လား၊ သေူိုနှ့စ်ဦး 

၏ ေံေေားတကောင့်လားမသိ   ေိုင်ေတလးသည် အဖခားေိုင်များနှင့် 

မေူဘဲ ဝယ်ယူသူများဖြင့် အချနိ်ဖပည့်စည်ေားတနသည်။ လေ်မလည် 

တအာင်ပင် တောင်းအားတောင်းလျေ်ေှိတနသည်။ 

ယခုေိုလျှင်    သူေို့နှစ်ဦး၏အသေ်များပင်   တလးေယ်တေျာ်၍   

ငါးေယ်နီးပါးသို ့ တောေ်တနတပသည်။ သိုတ့သာ် ယခအုချန်ိထ ိသားသမီး 

ေစ်တယာေ်ေတလမှ      ထွန်းေားမလာခဲ့တပ။      အေွယ်ေလာကေ 

တသာ်လည်း သူေို့နှစ်ဦး၏အချစ်များေတော့ ညားခါစ ကေင်စဦးဇနီး 

တမာင်နှံများပမာ    သည်းသည်းလှုပ်ပပီး ေီေီောောဖြင့် အချစ်ေဲေဲ 

ချစ်တနကေေဲပင် ေှိတနသည်။

(၄)

"ဖြည်းဖြည်းလှမ်းပါ စိမ်းေယ်၊ ဖမန်လိုေ်ေဲ့ တဖခလှမ်း"

"သီလတပးေေား မမီမှာစိုးလို့ပါ ေိုတအာင်ေယ်။   ဒါနဲ့ ေိုတအာင် 

တမာတနလို့လားဟင်"

ဥပသ်ုတန့တောေ်ေိင်ုး သလီယဥူပသ်ုတစာင့်ေန် ဘန်ုးကေီးတေျာင်းသို ့ 

သွားကေသည်။ ဘေုားသွားတေျာင်းေေ် လိေ်ုြေ်ညလှီ၍ ဥပသ်ုသည် 

အချင်းချင်းေပင် ချးီမွမ်းတထာမနာဖပုကေေသည်။

"ဟယ် မိုးြွဲေတလးတေွေျလာပပီ ေိုတအာင်တေ။    လာလာ  

စိမ်းေိုေပ်ထား ထီးတောင်းကေေတအာင်"

အလှူတေစေ်လေ်နှင့်မေွာ      လှူဒါန်းကေသေဲ့သို့    ေပ်တေး 

ေွာတေးများအေွေ်လည်း       ေေ်နိုင်သတေွ့       ပါဝင်ေူညီတလ့ 

ေှိကေသည့်   သူေို့လင်မယားေို    သိသူေိုင်းေ   တလးစားအားေျ 

ကေတလသည်။

"ေိတုအာင် စမ်ိးေို ့အခလုိတုေ ွေသုိလ်ုတောင်းမှုဖပုကေလို ့အခတုန 

များ နေ်ဖပည်ေတန စိမ်းေို နေ်သမီးလုပ်ြို့ ပန်းေထားနဲ့လာတခါ်မယ် 

ေိေုင်တောင် စမ်ိးတလ တေျာင်းအမကေီး ဝသိာခါလိပု ဲအဒဲနီေ်စည်းစမ်ိ 

တေွ၊ နိဗ္ဗာန်တေွေိုဖငင်းပယ်ပပီး   သံသောအေေ်ေေ် ေိုတအာင်နဲ့ပဲ  

တနခွင့်ေချင်မိေယ်"

တအးချမ်းလှသည့်          တေျာင်းတော်သာတစေီေတလးနားေွင် 

ဘုေားဝေ်ဖပုေင်း တဒါ်စိမ်းလဲ့ညိုေ တဖပာတလသည်။

"ေိုတအာင်လဲ    စိမ်းလိုပါပဲေွယ်။   နေ်သမီးတလးတေွ   ေစ်ြေ် 

ငါးောတပးမယ်ေိုေင်တောင်        တဟာဒီေချစ်ဇနီးတလးနဲ့     မလဲနိုင် 

ပါဘူးေွယ်"

"ေေယ်တနာ် ေိုတအာင်"

"ေေယ်တပါ့    စိမ်းေယ်။     အဲဒီတော့   ေိုတအာင်ေို့ဘုေားမှာ 

ေုပန်ကေေတအာင်လား"

"ဘယ်လိုေုမျ ိုးေို ပန်ကေမှာလဲ ေိုတအာင်ေယ်"

ထူးထူးဖခားဖခားတဖပာလာသည့်            ဦးတအာင်ေို၏စေားေို 

တဒါ်စိမ်းလဲ့ညိုေ နားမလည်နိုင်စွာတမးလိုေ်သည်။

"ေ.ဲ.. အဒဲါေိ ုေိတုအာင်ေ တေှ့ ေတနေိင်ုမယ် စမ်ိးေ တနာေ်ေတန 

လိုေ်ပပီးေိုတပါ့"

"ဟုေ် ေိုတအာင်"

"အေှင်ဘေုား ဘေုားေပည့်တော်၊ ေပည့တ်ော်မေိုသ့ည် သသံော 

ဘဝအေေ်ေေ်မှာ မခဲွမခွာအေူေိှတနနိင်ုကေမည့် အကေင်ဇနီးတမာင်နံှ 

များအဖြစ် ဖြစ်တလောဘဝေိုင်းအေူေှိော အေိတမတေ္တယျဗုဒ္ဓဖမေ်စွာ

ဘေုားေှင်တေှ့ တော်တမာှေ်သို ့ အေူေြူူးတဖမာ်ခွင့်ေေိှ၍    ဖမေ်နဗိ္ဗာန်သို ့       

အေူေူတောေ်ေပါလို၏ အေှင်ဘုေား"

"သာဓု သာဓု သာဓု"

"ဟင် ဘုေား"

သူေို့နှစ်ဦး   ဘုေားေွင်ေုပန်တနချနိ်  ေောတော်ေ  အနားသို့ 

ဘယ်အချနိ်ေေည်းေ တောေ်တနခဲ့သည်မသိ။     ရုေ်ေေေ် သူေို့ 

နှစ်ဦး လန့်သွားေသည်။

"ေေယ့်ေို စိေ်ေူ၊ ေန္ဒေူသူတေွပါလား     ဒော၊ ဒောမေို့ 

တောင်းတပေယ်ေေား၊ တောင်းတပေယ်၊ တောင်းတပေယ်။ ဒော 

ဒောမေို့ ေုတောင်းတေွ ဖပည့်ကေပါတစေွယ်"

ေောတော်ေပါ     ချးီမွမ်းဩဘာဖပုသည့်အေွေ်   သူေို့နှစ်ဦးမှာ 

ကေည်နူးဝမ်းသာမေုံးဖြစ်ကေေပါတော့သည်။

ြအူပင်မြို့နယ်တွင် ဘဒသထွက် ငါးဘြြထိုးဘပခာက်ြျား အဘရာင်းအေယ်ဘကာင်းြွန်ဘန
မအူပင် ဇူလိုင် ၁၄

     ဧောဝေီေိုင်းတဒသကေီး   

မအူပင်ခရိုင်   မအူပင်ပမို့နယ်ေွင် 

တဒသထွေ် ငါးတြမထိုးတဖခာေ်များ 

အတောင်းအဝယ်    တောင်းမွန်တန 

တကောင်း          မအူပင်ပမို့နယ်မှ 

ငါးတဖခာေ်မျ ိုးစုံ   တောင်းဝယ်တေး 

ပွဲရုံပိုင်ေှင် တဒါ်ဝင်းဝင်းသူေ တဖပာ 

ဖပ၍ သိေသည်။

မအူပင်ပမို့နယ်ေွင် ဇူလိုင်လ 

ဒုေိယပေ်မှ    ယတန့ထိ   တဒသ 

ထွေ်       ငါးတြမထိုးတဖခာေ်များ  

အတောင်းအဝယ်   တောင်းမွန်တန 

တကောင်း၊   အေိုပါ   တဒသထွေ် 

ငါးတြမထိုးတဖခာေ်များေို    တဒသ 

ေွင်းတေးေွေ်များအဖပင် ပုသိမ်၊ 

ေန်ေုန် စသည့်ပမို့များေ မှာယူမှု 

များဖပားတနတကောင်း သိေသည်။ 

"အခုလ ဒုေိယပေ်တလာေ် 

ေေည်းေ     အတောင်းအဝယ် 

တောင်းခဲ့ောပါ။      ေန်ေုန်တေး 

ေွေ်ေ    ငါးတြမထိုးတဖခာေ်တေေိွ ု

မှာယမူှုတောင်းတနပါေယ်။ ငါးတြမ 

ထိုးတဖခာေ်လုပ်ငန်းေ   တဒသခံ 

တေွေဲ့   တဒသစီးပွားတေးလုပ်ငန်း 

ေစ်ခုဖြစ်ပါေယ်။ အခုလို ငါးတြမ 

ထိုးတဖခာေ်တေွ အတောင်းအဝယ် 

တောင်းလာောတကောင့်   ငါးတြမ 

ထိုးတဖခာေ်လုပ်ငန်းနဲ့ေေ်စပ်သူ 

တေွ    အေင်တဖပလာပါေယ်"ဟု 

မအူပင်ပမို့နယ်မှ ငါးတဖခာေ်မျ ိုးစုံ 

တောင်းဝယ်တေး ပဲွရုပံိင်ုေှင် တဒါ်ဝင်း  

ဝင်းသူေ တဖပာဖပသည်။

မအပူင်ပမို့နယ်ေွင် ငါးတဖခာေ် 

တောင်းဝယ်တေးပဲွရုပံိင်ုေှင်များသည် 

တဒသထွေ် ငါးတြမထိုးအစိမ်းများ 

ေို      ဝယ်ယူပပီး       စနစ်ေေျ 

အတဖခာေ်လှန်းော     တောင်းချ 

လျေ်ေိှတကောင်း၊ အေိပုါငါးတြမထိုး 

တဖခာေ် ေစ်ပိဿာလျှင် အေွယ် 

အစားတပါ်မူေည်ပပီး    တငွေျပ် 

၁၇၅၀၀ မှ ၂၉၅၀၀ ထိ တပါေ်တေး 

ေှိတကောင်း သိေသည်။ 

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



"ဝခါင်းဝဆာင်မှုဆိုတာ  ကိယ်ုဝအာင်ခမင်ချင်တဲ ့

ေည်မှန်းချက်တာေန်တစ်ခုခုကို သူတို့တစ်ဦးချင်းစီ 

ကပါ  (သူတို့ကိုယ်တိုင်  ထက်ထက်သန်သန်  လိုလို 

လားလား  စိတ်ပါလက်ပါ) သူတို့ကိုယ်တိုင် လုပ်ချင် 

တဲ့ဆန္ဒနဲ့ဝေေးချယ်ခဲ့တာလို့ နှစ်နှစ်ကာကာယုံြကည် 

မပီး လုပ်ြကဝစနိုင်စွမ်းေှိခခင်းပဲ။"

                     ဒွိုက်ဝဒးဗစ်၊ အိုက်စင်ဝဟာင်ေါ

                                           (၁၈၉၀-၁၉၆၉)

                    ၃၄ ဦးဝခမာက်အဝမေိကန်သမ္မတ

နိဒါန်း

အြွဲ့အစည်းအသင်းအပင်းတေွနဲ့ စုတပါင်းလှုပ် 

ေှားကေေဲ့အခါ တပါင်းစုဖခင်းေဲ့အင်အားဟာ နှစ်ေ 

တလာေ်ေိုးပွားေယ်လို့  အများေ ထင်ဖမင်ယူေ 

ေေ်ေယ်။  သဘာဝ လူ့လေ်မှာတောင် စုစည်း 

ေပ်ုေိင်ုြို ့လေ်သန်း၊ လေ်သကူေယ်၊ လေ်ခလယ်၊ 

လေ်ညှိုးနဲ့လေ်မ၊  လေ်ငါးတချာင်းစလုံး  စုတပါင်း 

လိုေ်မှ ေိုယ်လုပ်ချင်သလို အလုပ်ေို ေေယ်ဖြစ် 

တဖမာေ်တစနိုင်ေယ်တလ။ ဟုေ်ောတပါ့။

ေေယ်တော့  လေ်သန်းေိုော  တသးလည်း 

တသးေယ်၊   ေိုလည်းေိုေယ်။  အားအင်နည်းပါ 

ေယ်။ အားေိှကေောေတော ့လေ်ညိှုးနဲ့လေ်မတပါ။့ 

ကေမ်းပိုးတလးတေွ  ပုေွေ်ေိေ်ေတလးတေွတောင် 

တောေ်နိုင်၊ ြမ်းနိုင်ော။ 

လက်ဝချာင်းများ

မော၊ ေိုင်ော၊ လေ်တလးတ ချာင်းေေစ်ြေ်၊ 

လေ်မေေစ်ြေ်ေိုင်ေွယ်မှသာ    အောတောေ် 

ောမ့ုိ လေ်မဟာ အင်အားတောင်းရံုသာမေ အဓိေ 

အတေးပါေဲ့လေ်တချာင်းပါလား။    သေ်ေှိသေ္တဝါ 

အားလုံးေို့အနေ် လူသားေ အသိဉာဏ်အော ပိုမို 

ဖမင့်မားေဲ့ ဉာဏ်ေည်သာလွန်မှုတကောင့် ဒီေမောတဖမ 

ေို   လွှမ်းမိုးဖခယ်လှယ်နိုင်ဖခင်းဖြစ်ေယ်လို့   လူေဲ့ 

ဦးတနှာေ်၊ အသိအဖမင်ေို ချးီမွမ်းတဖပာေိုတလ့ေှိကေ 

ေယ်။ တေးသားတနကေပါေယ်။ သိပ္ပံပညာေှင်များနဲ့ 

တေှးတဟာင်းသတုေသနပညာေှင်ကေီးများေဲ့ ေေယ် 

ေမ်းတလလ့ာစစိစ်ချေ်တေအွေ လသူားတေေွဲ့ောစ ု

နှစ်တပါင်းများစွာ ယဉ်တေျးမှုလူ့အြဲွ့အစည်း အေင့် 

ေင့်ေိုးေေ်ဖခင်းများေဲ့      အဓိေအေျေုံးတသာ 

အတကောင်းအချေ်ေတော့  လူသားေ လေ်ညှိုးနဲ့ 

လေ်မေို ဘဝသေ်ေမ်းေစ်ခုစီအေွင်းမှာ အထိ 

တောေ်ေုံး အသုံးချလပ်ုတောင်ခဲက့ေဖခင်းတကောင့သ်ာ 

ဖြစ်ပါေယ်ေဲ။့ တေွးတောေင်ဖခင်နိင်ုစွမ်း၊ ေွေ်ေ 

တဖမာ်ဖမင်နိင်ုစွမ်းတေလွည်းပါမှာတပါ။့ သိုေ့တစ၊ လေ် 

ညှိုးနဲ့လေ်မနဲ့   အနုတောအကေမ်းတော၊  အလုပ် 

အမျ ိုးမျ ိုးေိ ု သမိင်ုးအစဉ်အေေ် လသူားေ အဖခား 

သေ္တဝါကေီးငယ်အားလုံးအတပါ်  လွှမ်းမိုးနိုင်ောေ 

တော့  အမှန်ပဲ။   ဓားခုေ်လှံထိုးစွမ်းေည်နဲ့အနိုင် 

ယူနိုင်ေယ်။   အတဖမာေ်၊  ေင့်ေား၊ တလယာဉ်၊ စစ် 

သတဘဂာ စသည့တ်ခေ်မလီေ်နေ်တေေွိ ုစွမ်းပေား 

ကေီးမားတအာင် ေိေိေျေျ ေီထွင်နိုင်ခဲ့ေယ်။ 

စုဝပါင်းအား

လူသားေဲ့ လေ်တချာင်းတလးတေွေဲ့ မူလပထမ 

အစွမ်းတကောင့်ေိုောေို ဘယ်သူမှ ဖငင်းလို့မေပါ။  

စတုပါင်းထားေဲ ့လသူားေဲ့ လေ်တချာင်းေ လူ့သမိင်ုး 

အေွေ် အသစ်အသစ်တသာ ေိုးေေ်ြံွ့ပြိုးမှုတေေွိ ု

ဖြစ်တစနိင်ုခဲပ့ါေယ်။ သခဂျာသတဘာနဲ့ ထင်ေှားတအာင် 

ဖပခွင့်ဖပုပါ။

၁၀+၁၀= ၂၀ အတေအေွေ်ေေယ်။

၁၀x၁၀= ၁၀၀ ေယ်ေေေယ်။

စုတပါင်းဖခင်းဟာ   နှစ်ေေိုးပွားေယ်။   မှန်ေဲ့။ 

စေ်ိေေူိယ်ုေ ူ ချစ်ခင်စည်းလုံးစွာ တပါင်းစည်းဖခင်း 

ေိုော  သာမန်အတေအေွေ်များ  တပါင်းဖခင်းထေ် 

ပိုမိုတလးနေ်သလို တပါ်ထွေ်လာေ့ဲ ေိန်းဂဏန်း 

အတဖြေလည်း သိသိသာသာခုန်ပျေံိုးပွားတကောင်း 

ဖမင်တေွ့ေလိမ့်မယ်။ 

ေစ်စိေ်ေစ်ဝမ်း ညီညွေ်ညီညာခဲ့ကေလို့သာ 

စေေုန်းမိင်ုတပါင်း ၂၆၁၂၂၈ မိင်ု သိုမ့ဟေ်ု ၆၇၆၅၇၈ 

စေုေန်းေီလိုမီော အေျယ်အဝန်း(အာေီယံနိုင်ငံ 

များ အားလုံးထဲမှာ အင်ဒိုနီးေှားေလွဲေင်) အေျယ် 

ေုံးနိုင်ငံေစ်နိုင်ငံေဲ့ တောတောင်၊ တေတဖမ၊ တချာင်း 

တဖမာင်းအင်းအိုင်၊ ပင်လယ်တေဖပင်ပိုင်နေ်(သမုဒ္ဒော 

ထွေ်တပါေ်)ေျယ်ဝန်းစွာပိင်ုေိင်ုေဲ ့ဖပည်တထာင်စ။ု 

တေှးောလနှစ်တပါင်းတထာင်ချေီာ        လွေ်လပ်ေဲ့ 

အချုပ်အဖခာအာဏာပိင်ုနိင်ုငကံေီး  ေစ်နိင်ုငအံတနနဲ့ 

ေပ်ေည်ခဲ့ောမှ  ၁၈၈၆  ခုနှစ်  ဇန်နဝါေီ ၁ ေေ်မှ 

၁၉၄၈ ခနှုစ် ဇန်နဝါေီ ၄ ေေ်မေိင်ုမထီ ိပဗေိသိျှနယ် 

ချဲ့နှင့် ဂျပန်ြေ်ေစ်ေို့၏ လေ်တအာေ်သို့ ၆၂ နှစ် 

ကောေျတောေ်ခဲေ့ြူးချန်ိမှအပ ဖပည်တထာင်စဖုမန်မာ 

နိင်ုင ံဖပန်လည်လွေ်လပ်တေးေခဲေ့ာပ ဲ၇၅ နှစ်တေျာ် 

ခဲ့ပပီ။ သူ့ေျွန်မခံေွန်းလှန်ခဲ့ကေေဲ့ အာဇာနည်သူေဲ 

တောင်းလူမျ ိုးတေွတပပဲ။ ေုံးရှုံးခဲ့ေေဲ့ အချုပ်အဖခာ 

အာဏာေိ ုအေင်းေှင်စနစ် ေမောေိလုွှမ်းမိုးေဲတ့ခေ် 

ောလ နယ်ချဲ့အေင်းေှင်  ပဗိေိသျှအစိုးေေ  မိမိေို့ 

ထေ် စီးပွားတေးအင်အား၊ စစ်အင်အား(ေမောအ့ဖမင် 

အသပိညာေျယ်ဝန်းဖခင်းစွမ်းအား)စသည့ ်သာလွန် 

မှုများအေ ၁၈၂၄-၁၈၂၆ ေစ်ကေမ်ိ(၂ နှစ်ကော)၊ ၁၈၅၂ 

ခုနှစ်ေွင် ဒုေိယအကေိမ်ထပ်မံ၍ (၈ လကော)နှင့် 

၁၈၈၅ ခုနှစ်ေွင် ေေိယအကေိမ်(၂ လ၊ ၃ လကောမျှ 

နှင့်)သုံးကေိမ်ေိုင်ေိုင်     ဖမန်မာဖပည်ေို   နယ်ချဲ့ 

ေျူးတေျာ်ေိုေ်ခိုေ်သိမ်းပိုေ်ဖခင်းေို          ခံခဲ့ကေ 

ေတလေယ်။

သမိုင်းထဲက

ေမော့သမိုင်းမှာ နိုင်ငံေစ်ခုေို ေျွန်ဖပုြို့ော ၆၂ 

နှစ်ကော စစ်ေိေ်ုယေူော ပဗေိသိျှနယ်ချဲ့အေင်းေှင် 

နိုင်ငံအေွေ်  ဖမန်မာပဲေှိေယ်။ တနမဝင်အင်ပါယာ 

ေိေုတလာေ်တအာင် အာေှ၊ အာြေေိ၊ တဖမာေ်အတမ 

ေေိနဲ့ နယူးဇလီန၊် တြာ်ေလန၊် ြဂီျ ီစေဲေ့ျွန်းနိင်ုင ံ

တလးများပါမေျန် ေမော့တနောအနှံ့ တနမဝင်အင်ပါ 

ယာေန်ခိုးကေီးမားေဲ ့အဂဂလပ်ိဟာ ဖမန်မာေိ ုေျွန်း 

သစ်၊ တေနံ၊ ေန်တေစပါး၊ သယံဇာေ၊ တေျာေ်စိမ်း၊ 

နလီာ၊ ပေ္တဖမားေေနာ အမျ ိုးမျ ိုး ဒတီလာေ်တပါကေယ် 

ဝေဲ့       ဖမန်မာနိုင်ငံေို   ၆၂ နှစ်သာ   အုပ်ချုပ်ပပီး 

လေ်လွှေ်ခဲေ့လို ့အခမဲတေျပါ။ မေမတနဖပန်ပပီးဖခယ် 

လှယ်ြို့ နည်းအမျ ိုးမျ ိုးနဲ့ ကေိုးစားောမှာ ေိုင်းေင်း 

သားလမူျ ိုးချင်း    ေန်ုးေိေ်ု၊    သပ်လျှ ိုတသွးခဲွေယ်။ 

စာတပ၊ စေား၊ ေိုးေွယ်မှုဘာသာ ေွဲဖပားဖခားနား 

တအာင်လပ်ုတောင်ခဲေ့ယ်။ သမိင်ုးတကောင်းေှည်လျား 

စွာ ချစ်ချစ်ခင်ခင်တနထိင်ုလာကေေဲ ့ဖမန်မာေိင်ုးေင်း 

သားတေွကေားမှာ လွေ်လပ်တေးမေေ်သာလို့ ဖပန် 

တပးလိေ်ုခဲေ့တပမယ့ ် နည်းမျ ိုးစုနံဲ့  ေန်ုးတချာတသွးခဲွ 

ောဟာ နှစ်တပါင်းကောလာတော့ ဒဏ်ောဒဏ်ချေ် 

တေွလည်း ေလာခဲ့ပါေယ်။ 

ဝသွးခွဲခခင်း

ေချင်ေေစ်မျ ိုး၊ ေေင်ေေစ်ြုံ၊ ေယားေ 

ေစ်နည်း စိေ်ဝမ်းေွဲဖပားတနကေေင် လွေ်လပ်တေး 

ဟာ ယတန့လွေ်လပ်တေးေပပီး တနာေ်ေစ်တန့ သမူျား 

လေ်ထဖဲပန်ပါသွားတလာေ်တအာင် အန္တောယ်ကေီးမား 

လှေယ်တနာ်လို့ အသေ် ၃၀ တေျာ်မျှသာေှိတသးေဲ့ 

အမျ ိုးသားလွေ်လပ်တေးတခါင်းတောင်ကေီး ဗိလ်ုချုပ် 

တအာင်ေန်းေ      အကေိမ်ကေမ်ိသေတိပး     လမ်းညွှန် 

ခဲ့ေယ်တနာ်။

ဖပည်သူဖပည်သားအများစုေ   မသိကေတပမယ့် 

အိမ်နီးနားချင်းတေွေဲ့   အချ ို့အချ ို့   အစိုးေတေွေဲ့ 

လေ်ထေ်မှာ    ဖမန်မာဖပည်ေို    စားချင်ဝါးချင်ေဲ့ 

မျေ်လုံးေွဲကေီးတေွနဲ့  သွားေည်ေျပပီး  ပါးစပ်ေဖပင် 

ဖပင်ဖြစ်တနခဲ့ော စာတေးသူေို့ ဖမင်ေပါေဲ့။ သေိဖပုမိ 

ခဲ့ောပဲ။

ခမင်ဝအာင်ြကည့်ြက

ဘေုင့တ်နာင်တေျာ်ထင်တနာ်ေထာ လေ်ထေ်ေ  

စိုးမိုးခဲ့ေဲ့ အယုဒ္ဓယ၊ လင်းဇင်း၊ ဇင်းမယ် စေဲ့နယ် 

တဖမများဟာ         ဖမန်မာဘုေင့်ဩဇာခံလေ်တအာေ် 

နှစ်တပါင်း ၂၄၂ နှစ်ကောတအာင် တအးချမ်းေည်ပငိမ်ခဲ့ 

ပါေဲ့။ ဖမန်မာ့ဩဇာ။ 

ေင်ဖြူေှင်လေ်ထေ်မှာ နယ်စပ်အဖငင်းပွားမှုမှ 

စော အယဒု္ဓယထတိအာင် စစ်ချသီမ်ိးပိေ်ုခဲြ့ူးေယ်။ 

နှစ်ေယ်ောစုတောေ်လာတော့ စီယံနုိင်ငံေ ထုိင်းနုိင်ငံ 

အမည်တဖပာင်းပပီး သလွံင်ဖမစ်အတေှ့ ဘေ် အပါအဝင် 

ပိမုိေုျယ်ဝန်းေဲ ့ဘေုင့န်ိင်ုငတံော်ဖြစ်ြုိ ့ ကေစံည်တနခဲ ့

ေယ်။ ထိုင်းေပ်မတော်ေိုလည်း Greater Thai-

land နိုင်ငံတော်ပိုမိုေျယ်ဝန်းတစေမယ်ေိုော ခံယူ 

ချေ်သွင်းတပးထားေယ်။ 

တဖမာေ်ဘေ်ေ နယ်တဖမမှ ေျူးတေျာ်လာဖခင်း 

များေိုတော့ ပျူတခေ်၊ ေတ ောင်းဟန်လင်း၊ သတေ 

ခေ္တောထိ ေျူးတေျာ်လာလို့ ေွန်းလှန်ခဲ့ေြူးေယ်။ 

ပဂုတံခေ်မှာလည်း ေရေ်ုတဖပးမင်းေိေုာ ပသုမ်ိထ ိ

တအာင် ေိမ်းတေှာင်ေုေ်ခွာတပးခဲ့ေြူးပါေဲ့။ ေင်ဖြူ 

ေှင်မင်းေုန်းတဘာင်တခေ်မှာတော့ ေျူးတေျာ်လာ 

သမျှ အကေိမ်ကေိမ်ေို ေင်ေပ်၊ ဖမင်းေပ်၊ တဖခလျင် 

စစ်သည်ေပ်များနဲ့ တအာင်ဖမင်စွာေုိေ်ခုိေ်ေွန်းလှန် 

ခဲေ့ာဟာ ေိင်ုးေင်းသားအချင်းချင်းေဲ့ စစုည်းချစ်ခင် 

ညီညွေ်ဖခင်းေဲ့   စွမ်းပေားလေ္ခဏာပါပဲ။  ေန်သူ့ 

ေပ်တေှ့ြျားေ ဖပင်ဦးလွင်ေားလမ်းတဖခာေ်ထပ်တေွ့ 

တနောတောေ်လို့ ဧောဝေီ၊ တဇာ်ဂျ၊ီ ပန်းတလာင်ဖမစ် 

သုံးစင်းေုေံာ မင်းတနဖပည်တော်အင်းဝေုိ လှမ်းတမျှာ် 

ဖမင်တေွ့တနေပပီမို့   ဖမန်မာဖပည်ေိုသိမ်းပိုေ်နိုင်မယ် 

ထင်ခဲ့တသာ်လည်း    ေွေ်ခိုင်၊   သိန္နီ၊   တေျာေ်မဲ၊ 

တနာင်ချ ိုတဒသေိှ တဒသခလံမူျ ိုးစတုေေွ ယနူန်နဲ့မွန်ဂိ ု

လီးယားစစ်တကောင်းကေီးများေိ ုတဖပာေ်ေျားစစ်၊ ခခုံ 

ခိုစစ်၊ ကေားဖြေ်ဟန့်ေားစစ်များနဲ့ ဖြေ်တလးဖြေ် 

ချ ိုးြျေ်ေိေ်ုခိေ်ုလိေ်ုော          မမိထိေ်စစ်သည် 

အင်အားအေများစွာ သာလွန်ေ့ဲေန်သတူေေိွ ုေပ် 

ပျေ်ေေ်ုခွာထွေ်တဖပးတအာင် လပ်ုတောင်နိင်ုခဲေ့ာ 

စစ်သမိုင်းမှာ အထင်အေှားပဲ။

သင်ခန်းစာ

ညညွီေ်စည်းလုံးေဲ ့မမိေိိုတ့ဒသခေံိင်ုးေင်းသား 

အတပါင်းေဲ့ တသွးစည်းညီညာမှုဟာ အတပါင်းဂဏန်း 

သတဘာမျှသာမဟုေ်။ အေများစွာကေီးမားေဲ့ စွမ်း 

အားေိုေေှိတစေဲ့     အတဖမာှေ်လေ္ခဏာသတဘာ 

သဘာဝတကောင့်  တအာင်ဖမင်ခဲ့တကောင်း  တေှးောလ 

စစ်သူကေီးများဖြစ်ေဲ့ ဝန်ကေီးမဟာစည်သူ၊ ဝန်ကေီး 

မဟာသဟီသေူ၊ ဝင်းတော်မှူးေမ်ိကေားမင်းတခါင်ေို ့

တပါင်းစုလို့          ခုခံပိေ်ေို့တချမှုန်းခဲ့ကေတကောင်း 

လေ်တေွ့သာဓေတေွေှိတပေယ်။ 

အတသးအေုေ်၊ အေိုအေှည် မေူညီေဲ့လေ် 

တချာင်းတလးတေွ ညီညီညွေ်ညွေ် တပါင်းစုခုခံလိုေ် 

ေင် ဘယ်ေန်သမှူမခနံိင်ုဘူးေိေုာ ေန်ုးတဘာင်တခေ် 

ေ စစ်တဖမဖပင်တေွေ သမိုင်းေင်ော လေ်တေွ့ဖပ 

ခဲ့ကေောပဲ။

တပါင်းစညုညွီေ်ဖခင်းေဲ့ အင်အားစွမ်းအားေှမိှုေိ ု

Synergy   (ေင်နာဂျ)ီလို့    အဂဂလိပ်လိုတခါ်ပါေယ်။  

"သမဂ္ဂါနံ တဝပါ သုဝခါ"ေိုေဲ့ ဖမေ်စွာဘုေားတဟာ 

တော်မေူဲေ့ေားတလ။ စတုပါင်းညညီာတအာင်တကောင်း 

ဖြာ၊ ညီညွေ်ဖခင်းဟာ ချမ်းသာေုိတောင်ေယ်ေဲ့။ 

မမိထိေ်လဦူးတေသန်းတပါင်းတထာင်နဲ့ချပီပီး ပိမုျားေဲ ့

တဖမာေ်ဘေ်ေနိုင်ငံကေီးနဲ့ အတနာေ်ဘေ်ေနိုင်ငံ 

ကေီးနဲ့ တေှးနှစ်တပါင်းတလးတထာင်၊ ငါးတထာင်ကောတအာင် 

မပပိုလဲ၊   မတပျာေ်ေွယ်ခဲ့ဘဲ   သန်ဖမန်ခိုင်မာတသာ     

မိမိေို့ ေစ်ထီးေစ်နန်း နိုင်ငံသမိုင်းေှိခဲ့ေယ်တလ။

နိဂုံး

အေေီိထုေ်ုအနှစ်ချုပ်ေေင် ေိင်ုးေင်းသားလဦူး 

တေ သန်း ၅၀ တေျာ်ရုမံျှနဲ့ ဂျပန်နိင်ုငထံေ်နှစ်ေတေျာ်၊ 

အဂဂလန်နိင်ုငထံေ် နှစ်ေတေျာ်၊ ဖပင်သစ်ေို၊့ ဂျာမန ီ

နိုင်ငံေို့ထေ်တောင်   ပိုမိုေျယ်ဝန်းေဲ့ ဖမန်မာနိုင်ငံ 

တော်ေို ပိုင်ေိုင်ေဲ့ဖမန်မာလူမျ ိုးဟာ တခါင်းတောင် 

တောင်းတေေွ သမိင်ုးအေေ်ေေ် လေ်ေင့ေ်မ်း 

ောဝန်တေျခဲ့ကေလို့ပဲ။

အမတိဖမေိ ု သေေိှိေိှ ောေွယ်တနကေြိုအ့တေးေ 

နိင်ုငသံားလငူယ်လေွူယ်အားလုံး၊     ေျန်းမာသန်ဖမန် 

သူမှန်သမျှ    ောဝန်ေိုယ်စီေှိတနကေေယ်ေိုော 

တခါင်းတောင်အေင့်ေင့်ေ  အတလးထားကေပ်မေ် 

နှိုးတော်ြို့ ောဝန်မဟုေ်လား။

ဗညားကျန်းဘထာဘခါင်းဘဆာင်ရဲ့တာေန်
စာမျက်နှာ ၂၆ ၁၅-၇-၂၀၂၅

Ðအဆီကိုထုတအ်နစှခ်ျုပရ်ရင ်တိုင်းရင်းသားေူဦးဘရသန်း ၅၀ 

ဘကျာ်ရုံြျှနဲ့    ြျပန်နိုင်ငံထက်နှစ်ဆဘကျာ်၊      အြဂေန်နိုင်ငံထက် 

နှစ်ဆဘကျာ်၊ ပပင်သစ်တို၊့ ြျာြနီနုိင်ငံတိုထ့က်ဘတာင် ပုိြိကုျယ်ေန်းတဲ ့

ပြန်ြာနိင်ုငံဘတာ်ကိ ုပုိင်ဆိင်ုတဲပ့ြန်ြာေြူျ ို းဟာ ဘခါင်းဘဆာင်ဘကာင်း 

ဘတွက သြိုင်းအဆက်ဆက် ေက်ဆင့်ကြ်းတာေန်ဘကျခဲ့ကကေို့ပဲ။ 

အြိဘပြကို  သတိရှိရှိ ကာကွယ်ဘနကကဖို့အဘရးက နိုင်ငံသားေူငယ် 

ေရွူယ်အားေုံး၊     ကျန်းြာသန်ပြန်သြှူန်သြျှ    တာေန်ကိယ်ုစရိှီဘန 

ကကတယ်ဆိုတာ ဘခါင်းဘဆာင်အဆင့်ဆင့်က  အဘေးထားကကပ်ြတ် 

နှိုးဘဆာ်ဖို့ တာေန်ြဟုတ်ေား။ Ð



၁၅-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၂၇

ဘရဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ပဲစင်းငုံ ၅၂၃၁ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းမပီးစီးမပီပဖစ်

ဝချာက် ဇူလိုင် ၁၄

မတေွးေိင်ုးတဒသကေီး တချာေ် 

ခရိုင်   တေျးလေ်တဒသြွံ့ပြိုးေိုး 

ေေ်တေးဦးစီးဌာနေ    ထိန်ေန် 

တေျးေွာအုပ်စု ေင်ေတေျးေွာ၌ 

ဖပည်တထာင်စု   ခွင့်ဖပုေန်ပုံတငွဖြင့် 

တေျးလေ်တေေေိှတေးလပ်ုငန်းများ 

တောင်ေွေ်တနမှု အတဖခအတနများ 

ေို ဇူလိုင် ၁၃ ေေ် နံနေ်ပိုင်းေ 

ောဝန်ေှိသူများ          ေွင်းေင်း 

စစ်တေးခဲ့တကောင်း သိေသည်။

ထိုသို့   ေွင်းေင်းစစ်တေးော 

ေွင်   တချာေ်ခရိုင်   တေျးလေ် 

တဒသြံွ့ပြိုးေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန 

လေ်တထာေ်  ညွှန်ကေားတေးမှူး 

ဦးချမ်းပငိမ်းဝင်း၊ တချာေ်ပမို့နယ် 

တေျးလေ်တဒသ   ြွံ့ပြိုးေိုးေေ် 

တေးဦးစီးဌာန   ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးတအာင်ကေည်ဖမင့်နှင့် ောဝန်ေှိ 

သူများေ     တေျးေွာတေေေှိတေး 

တော်မေဝီင်များနှင့်အေူ ေင်ေ 

တေျးေွာ၌    ဖပည်တထာင်စုခွင့်ဖပု 

ေန်ပုံတငွဖြင့် စေ်တေေွင်းေူးတြာ် 

ဖခင်းနှင့်     ေေ်စပ်လုပ်ငန်းများ 

တောင်ေွေ်တနမှု အတဖခအတနများ 

ေို   ကေည့်ရှုစစ်တေးပပီး     ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးေ လုပ်ငန်းများေို သေ် 

မှေ်စခံျန်ိစညံွှန်းနှင့်အည ီအချန်ိမ ီ

ပပီးစီးတေး         တောင်ေွေ်ကေေန် 

တေွးတနွးမှာကေားခဲ့သည်။

ေင်ေတေျးေွာ၌    အေျယ် 

တလးလေ်မ၊  အနေ်တပ  ၉၀၀ ေှိ    

စေ်တေေွင်းေူးတြာ်ဖခင်း၊         တေ 

စေ်ရုံေည်တောေ်ဖခင်း၊    ပါဝါ 

မီောေပ်ေင်ဖခင်းနှင့်   တေပိုေ် 

လိုင်း တပ ၁၁၀၀ သွယ်ေန်းဖခင်း 

လုပ်ငန်းများေို     ဖပည်တထာင်စု    

ခွင့်ဖပုေန်ပုံတငွေျပ် သန်း ၉၀ ဖြင့် 

ဌာနမှ အင်ဂျင်နီယာစုြွဲ့ော ယခု 

နှစ်  ဇွန်လစေုေ္ထပေ်ေ  စေင် 

အတောင်အထည်တြာ်တောင်ေွေ် 

ခဲ့ော  ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ  ၄၀ 

ောခိုင်နှုန်း    တောင်ေွေ်ပပီးစီးပပီ 

ဖြစ်တကောင်း သိေသည်။

အေိပုါ        တေျးေွာတေေေိှတေး 

လုပ်ငန်း    တောင်ေွေ်ပပီးစီးပါေ 

တေျးေွာေှိ အိမ်တဖခ ၅၆၂ အိမ်၊ လူ 

၁၉၂၄ ဦးေို့အေွေ် ောသီမတေွး 

သန့်ေှင်းတသာ        တသာေ်သုံးတေ 

ြူလုံစွာ     သုံးစွဲနိုင်တော့မည်ဖြစ် 

တကောင်း တချာေ်ခရိင်ု   တေျးလေ် 

တဒသြံွ့ပြိုးေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန 

လေ်တထာေ်   ညွှန်ကေားတေးမှူး 

ဦးချမ်းပငိမ်းဝင်းေ          တဖပာဖပ၍ 

သိေသည်။

ဝကျာ်ဦး

ဘချာက်မြို့နယ် ဆင်ကဘကျးရွာ၌
ဘရရရှိဘရးေုပ်ငန်းြျားဘဆာင်ရွက်ဘနြှု စစ်ဘဆး

ဒိုက်ဦးမြို့နယ် ဘရှေဘညာင်ပင်ဘကျးရွာ၌
ပြစိြ်းဘရာင်ဘကျးရွာစီြံကိန်းရန်ပုံဘငွ ထုတ်ဘချး

ဒိုက်ဦး ဇူလိုင် ၁၄

ပဲခူးေိုင်းတဒသကေီး    တညာင် 

တလးပင်ခရိင်ု ဒိေ်ုဦးပမို့နယ် တေျး 

လေ်တဒသ    ြွံ့ပြိုးေိုးေေ်တေး 

ဦးစီးဌာနေ   တေှေတညာင်ပင်တေျး 

ေွာ၌ ဒုေိယအကေိမ် ဖမစိမ်းတောင် 

တေျးေွာစီမံေိန်း    ေန်ပုံတငွထုေ် 

တချးဖခင်းေိ ုဇလူိင်ု ၁၃ ေေ် နနံေ် 

ပိုင်းေ အေိုပါတေျးေွာ၌ ေျင်းပ 

ဖပုလုပ်ခဲ့တကောင်း သိေသည်။

တေှးဦးစွာ         ဒိုေ်ဦးပမို့နယ် 

တေျးလေ်တဒသ  ြွံ့ပြိုးေိုးေေ် 

တေးဦးစီးဌာန        ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးတအာင်ဖမင့်ထွန်းနှင့်   ဝန်ထမ်း 

များေ    တေှေတညာင်ပင်တေျးေွာေှိ 

တေျးေွာောဝန်ေိှသမူျား၊ တေျးေွာ 

စမီေံန်ိး        လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များ၊ 

အသင်းသား၊  အသင်းသူများနှင့်  

တေွ့ေုံော ဖမစိမ်းတောင်တေျးေွာ 

စီမံေိန်း  အတောင်အထည်တြာ် 

တောင်ေွေ်တပးေဖခင်း၏ ေည်ေွယ် 

ချေ်များ၊   အေျ ိုးတေျးဇူးများ၊ 

စီမံေိန်း           လေ်စွဲစာတစာင်ပါ 

အတကောင်းအောများ၊    စီမံေိန်း 

မတူဘာင်နှင့လ်ပ်ုငန်းစဉ်များ၊ တေျး 

လေ်တနဖပည်သူများထားေှိေမည့်  

တေျးေွာစိေ်ဓာေ်များ၊   တေျး 

လေ်တဒသ          ြံွ့ပြိုးေိုးေေ်တေး 

ဥပတဒ၊ နည်းဥပတဒပါ တေျးလေ် 

တနဖပည်သူများ၏    ောဝန်နှင့် 

ခံစားခွင့်များ၊    ဖပစ်မှုဖပစ်ဒဏ်များ 

ေိ ုအတသးစေ်ိေှင်းလင်းတဖပာကေား 

ခဲ့တကောင်း သိေသည်။

ေေ်လေ်၍          စီမံေိန်း 

ောဝန်ခဝံန်ထမ်းေ တချးတငထွေ်ု 

တချးောေွင်         လိုေ်နာေမည့် 

စည်းေမ်း  သေ်မှေ်ချေ်များေို 

ေှင်းလင်း    တဖပာကေားပပီးတနာေ် 

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူးေ စီမံေိန်းေန်ပုံ 

တငွေျပ် ၃၂ ဒသမ ၆၅ သန်းေို 

တေှေတညာင်ပင်တေျးေွာ    စီမံေိန်း 

လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များထ ံလွှတဲဖပာင်း 

တပးအပ်သည်။

ထိုတ့နာေ်   စမီေံန်ိးောဝန်ခ ံ 

ဝန်ထမ်း၏    အနီးေပ်ကေီးကေပ် 

တောင်ေွေ်မှုဖြင့ ်တေျးေွာစမီေံန်ိး 

လပ်ုငန်းအြဲွ့ဝင်များေ တေှေတညာင် 

ပင်တေျးေွာေိှ စိေ်ုပျ ိုးတေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ေိုင်သူ ေိုးဦးေို တငွေျပ် ၄ 

ဒသမ ၈ သန်း၊ တမွးဖမူတေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ေိုင်သူ ဦးတေ ၆၀ ေို တငွေျပ် 

၂၇ ဒသမ ၈၅ သန်း    စုစုတပါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၆၉ ဦးေို 

ဖမစိမ်းတောင်တေျးေွာ     စီမံေိန်း 

အေင်းမတပျာေ်    လည်ပေ်ေန်ပုံ 

တငွေျပ် ၃၂ ဒသမ ၆၅ သန်း ထုေ် 

တချးတပးခဲ့တကောင်း သိေသည်။ 

ကိုညို

ဝေဦး ဇူလိုင် ၁၄

စစ်ေိင်ုးေိင်ုးတဒသကေီး တေဦး 

ခရိုင်  တေဦးပမို့နယ်ေွင်   ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ၌    ပဲစင်းငုံ 

သီးနံှ ၅၂၃၁ ဧေထ ိစိေ်ုပျ ိုးပပီးစီးပပ ီ

ဖြစ်တကောင်း တေဦးခရိုင်  စိုေ်ပျ ိုး 

တေးဦးစီးဌာနမှ သိေသည်။

တေဦးပမို့နယ်ေွင်     ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ၌    ပဲစင်းငုံ 

၆၂၂၄ ဧေ စိေ်ုပျ ိုးေန်လျာထားပပီး 

ယခုနှစ် တမလပထမပေ်မှ စေင် 

စိုေ်ပျ ိုးခဲ့ော    ယတန့ထိ   ၅၂၃၁ 

ဧေ စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်တကောင်း 

သိေသည်။

"ဒီနှစ် မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ  

တေဦးပမို့နယ်မှာ ပစဲင်းငုသံီးနံှ ဧေ 

၆၀၀၀ တေျာ် စိုေ်ပျ ိုးြို့အေွေ် 

လျာထားပါေယ်။ ဒီတန့ထိ ၅၂၃၁ 

ဧေ စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်ပါေယ်။ 

လျာထားဧေ     ဖပည့်မီတအာင် 

စိုေ်ပျ ိုးနိုင်ြို့အေွေ် တောင်ေွေ် 

တပးတနပါေယ်။   ပဲစင်းငုံစိုေ်ပျ ိုး 

ောမှာ   အထွေ်နှုန်းတောင်းမွန်ြို့ 

လဲ   တောင်ေွေ်တပးတနပါေယ်။ 

ပဲစင်းငုံသီးနှံေို   သီးသန့်စိုေ်ပျ ိုး 

ကေသလို    သီးထပ်သီးညှပ်အတန 

နဲ့လဲ          စိုေ်ပျ ိုးကေပါေယ်"ဟု 

တေဦးခရိုင် စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး ဦးတဇာ်ဖမင့်ထွန်းေ 

တဖပာဖပသည်။

တေဦးပမို့နယ်ေွင် ပစဲင်းငုစံိေ်ု 

တောင်သူများေို  ပမို့နယ်စိုေ်ပျ ိုး 

တေးဦးစီးဌာနေ      မျ ိုးတောင်း 

မျ ိုးသန့်    တေွးချယ်စိုေ်ပျ ိုးတေး၊ 

စိုေ်နည်းစနစ်          မှန်ေန်တေး၊ 

ပိုးမွှားအန္တောယ်ေင်းေှင်းတစတေး၊  

အထွေ်နှုန်း        တောင်းမွန်တေး 

အေွေ်        ေွင်းေင်းအသပိညာ 

တပးလျေ်ေှိတကောင်း သိေသည်။

ပဲစင်းငုံေို     အထွေ်နှုန်းေိုး 

ေေ်တအာင်     စိုေ်ပျ ိုးနိုင်ပါေ 

တဒသေွင်းစားသုံးမှု  ြူလုံနိုင်မည့် 

အဖပင် ပိလုျှမံှုေိ ုတောင်းချနိင်ုသဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ   ပိုမိုြွံ့ပြိုးေိုး 

ေေ်လာနိုင်မည်ဖြစ်ော   ပဲစင်းငုံ 

ေို ေိုးချဲ့စိုေ်ပျ ိုးနိုင်တေးကေိုးပမ်း 

ကေေမည်ဖြစ်တကောင်း           ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး           ဦးတဇာ်ဖမင့်ထွန်းေ 

တဖပာဖပ၍ သိေသည်။

(၂၀၆)

ဘြာ်ေမြိုင်ကျွန်းမြို့နယ်ြှ ရန်ကုန်ဘေးကွက်သို့ ဇွန်ေအတွင်း
အုန်းသီးအနု အေုံးဘရ ၇၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ဘရာင်းချနိုင်ခဲ့

ဝမာ်လမမိုင်ကျွန်း ဇူလိုင် ၁၄

      ဧောဝေီေိုင်းတဒသကေီး 

တမာ်လပမိုင်ေျွန်းပမို့နယ်မှေန်ေုန် 

တေးေွေ်သို့ ဇွန်လအေွင်း တဒသ 

ထွေ်   အုန်းသီးအနု    အလုံးတေ 

၇၅၀၀၀၀ ထ ိ   ေင်ပိုတ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

တကောင်း တမာ်လပမိုင်ေျွန်းပမို့နယ် 

မှ အုန်းသီးတောင်းဝယ်တေး ပွဲရုံ  

ပိုင်ေှင်  တဒါ်တေွတေွေ တဖပာဖပ၍ 

သိေသည်။

   တမာ်လပမိုင်ေျွန်းပမို့နယ်မှ 

ေန်ေုန်တေးေွေ်သို ့တမလအေွင်း 

ေ အုန်းသီးအနုအလံုးတေ ၅၀၀၀၀၀ 

သာ ေင်ပိုတ့ောင်းချနိင်ုခဲပ့ပီး ဇွန်လ 

အေွင်း   အုန်းသီးအနုအလုံးတေ 

၇၅၀၀၀၀ ထ ိေင်ပို့တောင်းချနိုင်ခဲ့ 

တကောင်း၊ အေိပုါ ေင်ပိုတ့ောင်းချခဲ ့

ေသည့်    အုန်းသီးအနု   အလုံးတေ 

၁၀၀ လျှင်    တငွေျပ် ၈၉၀၀၀ ထိ 

တပါေ်တေးေှိတကောင်း သိေသည်။

"ဒီဘေ်ေတန     ထွေ်ေှိေဲ့ 

တဒသထွေ်ေုန်တေွေို    ေန်ေုန် 

တေးေွေ်ေိုပဲ    အဓိေ   ေင်ပို့ 

တောင်းချပါေယ်။ ပပီးခဲေ့ဲဇွ့န်လထ ဲ

မှာလဲ အုန်းသီးအနုတေွ အတောင်း 

အဝယ်တောင်းခဲ့ပါေယ်။ လေ်ေှိ 

မှာလဲ         ေန်ေုန်တေးေွေ်ေ            

အုန်းသီးအနုတေွ      မှာယူအား 

တောင်းတနပါေယ်။    ဒီတဒသေ 

အုန်းသီးတောင်းဝယ်တေးပွဲရုံပိုင်ေှင် 

တေေွ အန်ုးပင်စိေ်ုပျ ိုးတောင်သ ူ

တေွေီေတန     အုန်းသီးတေွေို 

ဝယ်ယူပပီး     ေန်ေုန်တေးေွေ်ေိ ု

ဖပန်လည်ေင်ပို့   တောင်းချောပါ။ 

တဒသထွေ်     အုန်းသီးအနုတေွ  

ဝယ်လိုအား ေေ်လာေဲ့အေွေ်  

စိေ်ုပျ ိုးေဲသ့တူေအွတနနဲ့ အန်ုးသီး 

တေွေို   ေင့်ေဲ့အထိ   တစာင့်စော 

မလိုဘဲ   ဝင်တငွေေှိတနပါေယ်"ဟု 

တမာ်လပမိုင်ေျွန်းပမို့နယ်မှ အုန်း 

သီးတောင်းဝယ်တေး     ပွဲရုံပိုင်ေှင် 

တဒါ်တေွတေွေ တဖပာဖပသည်။

   တမာ်လပမိုင်ေျွန်းပမို့နယ်မှ 

ေန်ေန်ုတေးေွေ်သို ့အန်ုးသီးအန ု

များ ပိုမိုေင်ပို့တောင်းချတနေသည့် 

အေွေ်  ပွဲရုံပိုင်ေှင်များ၊ အုန်းသီး 

စိုေ်ပျ ိုးတေးလုပ်ငန်းေှင်များ၊ ေုန် 

ထမ်းလပ်ုသားများ၊ ေန်ုေင်ယာဉ် 

အငှားလိုေ်သူများ အလုပ်အေိုင် 

အခွင့်အလမ်း   ေေှိအေင်တဖပတန 

တကောင်း သိေသည်။

ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း

ဘညာင်ဘရှေမြို့နယ် ကုန်းခခံ(ထက်)ဘကျးရွာ၌
ပြစိြ်းဘရာင်ဘကျးရွာစီြံကိန်းေုပ်ငန်းြျား စစ်ဘဆး

ဝညာင်ဝေှေ ဇူလိုင် ၁၄

ေှမ်းဖပည်နယ်    (တောင်ပိုင်း) 

ေတလာခရိုင်  တညာင်တေှေပမို့နယ် 

တေျးလေ်တဒသ  ြွံ့ပြိုးေိုးေေ် 

တေးဦးစီးဌာနေ    တေျးလေ်တန 

ဖပည်သူများ   အလုပ်အေိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်    မိသားစုဝင်တငွများ 

ေိုးပွားလာပပီး ေင်းေဲမှုတလျာ့ေျ 

တစေန်ေည်ေွယ်၍ သလဦဲးတေျးေွာ 

အုပ်စု    ေုန်းခခံ(ထေ်)တေျးေွာ၌ 

ဖမစမ်ိးတောင်တေျးေွာစမီေိံန်းေန်ပု ံ

တငွဖြင့်    အတောင်အထည်တြာ် 

တောင်ေွေ်ထားေှိတသာ  လုပ်ငန်း 

များေို ဇူလိုင် ၁၃ ေေ် နံနေ်ပိုင်း 

ေ ောဝန်ေှိသူများ       ေွင်းေင်း 

စစ်တေးခဲ့တကောင်း သိေသည်။

ထိုသို့ ေွင်းေင်းစစ်တေးော 

ေွင် တညာင်တေှေပမို့နယ်တေျးလေ် 

တဒသြံွ့ပြိုးေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန  

ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး       တဒါ်ယုယု၊ 

ဦးစီးအောေိှ တဒါ်ခင်ဖမေ်ဖမေ်မနှူင့် 

ဝန်ထမ်းများေ   ေုန်းခခံ(ထေ်)

တေျးေွာ၌   ဖမစိမ်းတောင်တေျးေွာ 

စမီေံန်ိးေန်ပုတံငေွျပ် ၃၀ ဒသမ ၅   

သန်းဖြင့်   တောင်ေွေ်ထားတသာ 

စိုေ်ပျ ိုးတေးလုပ်ငန်းများ   တောင် 

ေွေ်ထားေှိမှု   အတဖခအတနများနှင့်    

လအလိေ်ုဖြည့်သွင်းေမည့် စာေင်း 

ဇယားပုံစံများ    ဖပည့်စုံမှု  ေှိ၊ မေှိ 

စစ်တေးခဲ့ပပီး        ပမို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ေ    လိုအပ်သည်များ   တပါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်းတောင်ေွေ်တပးခဲ့တကောင်း 

သိေသည်။

ေုန်းခခံ(ထေ်)       တေျးေွာေှိ  

စိုေ်ပျ ိုးတေးလုပ်ငန်း လုပ်ေုိင်သူ  

၇၄ ဦးေို ဖမစိမ်းတောင်တေျးေွာစီမံ 

ေိန်း ေန်ပုံတငွေျပ် ၃၀ ဒသမ ၅ 

သန်းထုေ်တချးတပးထားပပီး စီမံ  

ေိန်းလုပ်ငန်းများ   လည်ပေ် 

တောင်ေွေ်တနတကောင်း တညာင်တေှေ 

ပမို့နယ်    တေျးလေ်တဒသြွံ့ပြိုး 

ေိုးေေ်တေးဦးစီးဌာန    ပမို့နယ် 

ဦးစီးမှူး တဒါ်ယယုထုမှံ သေိသည်။ 

ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)



စာမျက်နှာ ၂၈ ၁၅-၇-၂၀၂၅

ေစ်ဗျားနိုင်ငံဘတာင်ပိုင်း အောေီနက်အိုဘအဆစ်နယ်ဘပြတွင်
ဘတာြီးပပင်းထန်စွာဘောင်ကျွြ်းဘနမပီး ဘနအိြ်ြျားဆီသို့ ကူးစက်ောနိုင်

နယူးဇီေန်နိုင်ငံ တက်စ်ြန်းနှင့် နယ်ေ်ဆင်
နယ်ဘပြတို့တွင် ြိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြှုဘကကာင့် 
ဘကျာင်းတချ ို ့နှင့် ေြ်းြကကီးြျား ပိတ်ထားရ

ေယ်လင်တန် ဇူလိုင် ၁၄

နယူးဇီလန်နိုင်ငံ ေေ်စ်မန်း 

နယ်တဖမနှင့် နယ်ေင်နယ်တဖမေ့ုိ 

ေွင် မိုးသည်းထန်စွာေွာသွန်းခဲပ့ပီး 

တေကေီးတေလျှမံှုနှင့်     တဖမပပိုေျမှု 

တကောင့်   ယတန့မှစ၍    စာသင် 

တေျာင်းေချ ို့နှင့်     လမ်းမကေီး 

ေချ ို့ေို        ယာယီပိေ်ထားေ 

တကောင်း   နယူးဇီလန်အတေးတပါ် 

စမီခံန့် ခဲွတေးအြဲွ့အစည်းေ ထေ်ု 

ဖပန်ထားတကောင်း သိေသည်။

တေကေီးတေလျှမံှုသည် ဇလူိင်ုလ 

အေွင်း ဒုေိယတဖမာေ် ဖြစ်ပွားခဲ့ 

တသာ         တေကေီးတေလျှမံှုဖြစ်ပပီး 

တေကေီးတေလျှမံှုနှင့်    တဖမပပိုေျမှု 

ဖြစ်တပါ်တနသည့် ဧေိယာအေွင်း 

တနထိုင်သူများေို    တဘးလွေ်ော 

တေှေ့တဖပာင်းခဲ့ေတကောင်း၊    တေတဘး 

အန္တောယ်တကောင့် တဘးလွေ်ော 

တေှေ့တဖပာင်းခဲ့ေတသာ         ဖပည်သူ 

အများစုမှာ ေေ်စ်မန်းနယ်တဖမမှ 

ဖြစ်ပပီး လူဦးတေ ၄၀ ခန့်ထိ တဘး 

လွေ်ော  တေှေ့တဖပာင်းခဲ့ေတကောင်း 

အတေးတပါ်စီမံခန့်ခွဲတေး       အြွဲ့ 

အစည်းေ အေည်ဖပုခဲ့သည်။

"ေေ်စ်မန်းနဲ့ နယ်ေင်နယ် 

တဖမေို့မှာ တေကေီးတေလျှမံှုတကောင့်  

တဖမပပိုေျမှုတေွ     ဖြစ်တပါ်တနပါ 

ေယ်။ တေကေီးတေလျှမံှုနဲ့ တဖမပပို 

ေျမှုတကောင့် လမ်းမကေီးေချ ို့ေို 

ယာယီပိေ်ထားေသလို    စာသင် 

တေျာင်းေချ ို့ေိုလဲ   ဒီတန့ေတန  

စေင်ပပီးတော ့ယာယပီေ်ိထားပါ 

ေယ်။ တဒသခေံချ ို့လ ဲတဘးလွေ် 

ော       တေှေ့တဖပာင်းထားပါေယ်။ 

အန္တောယ်ေှိေဲ့ ဧေိယာအေွင်းမှာ 

တနထိုင်ေဲ့  တဒသခံတေွေို တဘး 

လွေ်ော တေှေ့တဖပာင်းတပးထားော 

လဲ ဖြစ်ပါေယ်"ဟု   နယူးဇီလန် 

အတေးတပါ်စီမံခန့်ခွဲတေး      အြွဲ့ 

အစည်းမှ    တဖပာတေးေိုခွင့်ေှိသူ 

ေစ်ဦးေ တဖပာကေားခဲ့သည်။ 

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

လန်ဒန် ဇူလိုင် ၁၄

အဂဂလန်နိုင်ငံေှိ    သစ်ပင်များ 

သဘာဝ တဘးတကောင့်      ပျေ်စီး 

တဖခာေ်တသွ့မှုများ       ဖြစ်တပါ်တန 

တကောင်း    လန်ဒန်ပမို့ဖပသစ်တော 

ဌာနမှ ောဝန်ေှိသူများေ တဖပာ 

ကေားခဲသ့ည်ဟ ုယတန့သေင်းများ 

အေ သိေသည်။

အဂဂလန်နိင်ုငသံည်   ေမောတပါ် 

ေွင်အကေီးေုံးပမို့ဖပသစ်တောများ 

ေည်ေှိပပီး  ပမို့တနဖပည်သူလူထု၏ 

စုိေ်ပျ ိုးမှုတကောင့်     ပုဂ္ဂလိေနှင့် 

အများပိုင်တဖမတပါ်ေွင် သစ်တော 

ဧေိယာ ၁ ဒသမ ၃ သန်း ဟေ်ော 

ေှိတကောင်း၊    သို့တသာ် ယခုနှစ် 

အေွင်း      အပူလှိုင်းသုံးကေိမ်နှင့် 

မိုးသည်းစွာ   ေွာသွန်းမှုများတကောင့် 

သစ်ပင်များစွာ   ပျေ်စီးေုံးရှုံးခဲ့ေ 

တကောင်း၊             အေိုပါသဘာဝ 

ဖြစ်စဉ်များတကောင့ ်သစ်ပင်များ၏  

ကေံခ့ိင်ုမှုအားနည်းော   သစ်ပင်၏ 

အေိုင်းအခေ်များ    ေျ ိုးေျမှု 

မကောခဏဖြစ်တပါ်ော သစ်ေိုင်း 

ပမိ၍ိ ထခိိေ်ုဒဏ်ောေသ၊ူ တသေုံး 

သမူျားပင်ေှသိည့်အေွေ် လန်ဒန် 

ပမို့အာဏာပိုင်များေ     ကေီးမား 

တသာ   သစ်ပင်များတအာေ်ေွင် 

မထိုင်ကေေန်နှင့်    ေတလးများ 

ေစားဖခင်းမဖပုေန ်သေိတပးထား 

တကောင်း သိေသည်။

သစ်ပင်များ  ထိန်းသိမ်းမှုေုိ  

အဖမန်ေုံး           တောင်ေွေ်သင့် 

တကောင်း၊ အချန်ိမတီောင်ေွေ်မှုမေိှ 

ပါေ အပလူှိုင်းတကောင့ ်သစ်ပင်များ 

၏ တဂဟစနစ်ေတမာေ်ေမဖြစ် 

တကောင်း  လန်ဒန်ပမို့ဖပသစ်တော 

ဌာနမှ  ောဝန်ေှိသူများေ  တဖပာ 

ကေားထားသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ

အြဂေန်နိုင်ငံရှိသစ်ပင်ြျား သောေဘေးဘကကာင့်
ပျက်စီးဘပခာက်ဘသွ့ြှုြျား ပဖစ်ဘပါ်ဘန

ထေီပိုလီ ဇူလိုင် ၁၄

လစ်ဗျားနိုင်ငံ    တောင်ဘေ် 

ပိုင်း အလာဝီနေ်အိုတအေစ်နယ် 

တဖမေွင် ဇူလိုင် ၁၂ ေေ်မှ စေင် 

တလာင်ေျွမ်းတနတသာ    တောမီး 

သည် တနအိမ်များေီသို့   ေူးစေ် 

လာနိုင်တကောင်း လစ်ဗျားမီးသေ် 

ေပ်ြဲွ့ေ သေတိပးချေ်ထေ်ုဖပန် 

ခဲ့သည်ဟု ယတန့သေင်းများေွင် 

တြာ်ဖပထားသည်။

တောမီးတလာင်ေျွမ်းမှုအတေး 

တပါ်အတဖခအတနအဖြစ်  သေ်မှေ် 

ထားသေဲ့သို့ အတဖခခံအတောေ် 

အအုေံချ ို့လည်း တောမီးေူးစေ် 

တလာင်ေျွမ်းတနတကောင်း၊ တောမီး 

သည်         အပူချနိ်ဖမင့်ေေ်ော 

သဘာဝအတလျာေ် တလာင်ေျွမ်း 

ခဲဖ့ခင်းဖြစ်တကောင်း၊ တောမီးအဖမန် 

ေုံး        ထိန်းချုပ်နိုင်တေးအေွေ် 

အထူးမီးသေ်ေပ်ြွဲ့ဝင်များေို     

အသုံးဖပုထားတကောင်း    လစ်ဗျား        

မီးသေ်ေပ်ြဲွ့ေ ထုေ်ဖပန်ခ့ဲသည်။ 

"အပူချနိ်    ဖမင့်မားမှုတကောင့် 

တောမီးတလာင်ေျွမ်းမှုတေွ   ဖြစ် 

တပါ်တနပါေယ်။ တောမီးအန္တောယ် 

အတေးတပါ်အေင့အ်ဖြစ်သေ်မှေ် 

ထားပပီးတော ့တောမီးေိအုဖမန်ေုံး 

ထန်ိးချုပ်နိင်ုြိုက့ေိုးစားတနပါေယ်။ 

တောမီးဟာ  အတဖခခံအတောေ် 

အအုံေချ ို့ေီေိုလဲ      ေူးစေ် 

တလာင်ေျွမ်းတနပပီးတော့ တနအိမ် 

တေေွေီိလု ဲေူးစေ်တလာင်ေျွမ်း 

နိုင်ေဲ့    အတဖခအတနဖြစ်ပါေယ်။ 

တေအခေ်အခဲတော့    ေှိပါေယ်။ 

ဒါတကောင့်လဲ   စွန့်ပစ်တေေိုးတေွ 

ေို တေစုပ်စေ်တေွနဲ့ တောမီးေို 

ဖငိှမ်းသေ်ေဲတ့နောမှာ အသုံးဖပုတန 

ေပါေယ်။ အပူချနိ်ဟာ ဖမင့်ေေ် 

တနေဲဖြစ်ပပီးတော့ တလေိုေ်နှုန်း 

လဲ ဖမင့်ေေ်တနေဲ့အေွေ် တော 

မီးအန္တောယ်ဟာ     အတဖခအတန 

ပိုေိုးေွားလာနိုင်ပါေယ်။   တလာ 

တလာေယ်တော့    အထူးမီးသေ် 

ေပ်ြဲွ့ဝင်တေနွဲ့ တနအမ်ိတေေွေီိ ု

ေူးစေ်လာနိုင်ေဲ့  တောမီးေိုပဲ  

ဦးစားတပး   ဖငှိမ်းသေ်တပးတနပါ 

ေယ်"ဟု လစ်ဗျားမီးသေ်ေပ်ြွဲ့ 

မှ ောဝန်ေိှသေူစ်ဦးေ တဖပာကေား 

သွားခဲ့သည်။

 Ref : Russia Today

 Trs : Sai Sat

အဘြရိကန်နိုင်ငံ အိုင်ဒါဟိုပပည်နယ်တွင် ြိုးဘခါင်ြှုဘကကာင့်
ဘသာက်သုံးဘရခက်ခဲောနိုင်ဘကကာင်း သတိဘပးချက်ထုတ်ပပန်

ေါေှင်တန် ဇူလိုင် ၁၄

အတမေိေန်နိုင်ငံ    အိုင်ဒါဟို 

ဖပည်နယ်ေွင်   မိုးတခါင်မှုတကောင့် 

တသာေ်သုံးတေ     ခေ်ခဲလာနိုင် 

တကောင်း  U.S. Drought Monitor 

ေ  ဇလူိင်ု ၁၃ ေေ်ေင်ွ  ထေ်ုဖပန် 

သွားခဲ့သည်ဟု      ယတန့သေင်း 

များေွင် တြာ်ဖပထားသည်။

တဖမတအာေ်တေအေင်းအဖမစ် 

မှာ ခန်းတဖခာေ်လာနိင်ုသည့အ်တဖခ 

အတနတကောင့် ဖမစ်တချာင်းများေွင်  

တေလယ်ဗယ်ေျေင်းော   အချ ို့ 

တသာတနောများေွင်    သဲတသာင် 

ထွန်းသည်အထိ          ဖြစ်တပါ်တန 

တကောင်း၊ စနိေ်ဖမစ်ေှိ တေတလှာင် 

ေမံေွင်လည်း     တေလယ်ဗယ် 

ေျေင်းတနပပီး လေ်ေိှေွင်အပခူျန်ိ 

ဖမင့ေ်ေ်မှုတကောင့ ်တောမီးတလာင် 

ေျွမ်းမှုများ ဖြစ်တပါ်လာနိုင်သည့် 

အတဖခအတနဖြစ်တကောင်း၊ ယင်းသို့ 

တသာအတဖခအတနမျ ိုးေွင်    ဖမစ် 

တချာင်းများနှင့်   တေတလှာင်ေမံ 

များေွင် တေလယ်ဗယ်ေျေင်းလာ 

ဖခင်းမှာ စိုးေိမ်ြွယ်ောအတဖခအတန 

ဖြစ်တကောင်း   အိုင်ဒါဟိုဖပည်နယ် 

အာဏာပိုင်         အြွဲ့အစည်းေ 

ထုေ်ဖပန်ခဲ့သည်။ 

"မိုးတခါင်မှုတကောင့်          တဖမ  

တအာေ်         တေအေင်းအဖမစ်တေွ 

ခန်းတဖခာေ်လာနိုင်ပါေယ်။   ဖမစ် 

တချာင်းတေွနဲ့      တေတလှာင်ေမံ 

တေွမှာလဲ   တေလယ်ဗယ်ေျေင်း 

မှုဟာ            ဖမန်ေန်တနပါေယ်။  

တသာေ်သုံးတေ           ခေ်ခသွဲားနိင်ုေဲ ့

အေွေ်တကောင့်   တသာေ်သုံးတေ 

တပးတဝမှုေို    အေန့်အသေ်နဲ့ 

တပးတဝသွားမှ    တေေှည်အေွေ် 

အေင်တဖပနိင်ုမယ်"ဟ ု         အိင်ုအိဒုါ 

ဖပည်နယ်          အာဏာပိုင်အြွဲ့ 

အစည်းမှ   တဖပာတေးေိုခွင့ ်ေှိသူ 

ဟိုေီမန်ေ တဖပာကေားခဲ့တကောင်း 

သိေသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : Sai Sat

တူကီယဲနိုင်ငံအဘနာက်ပိုင်းရှိ Izmir ပင်ေယ်ဘအာ်တွင်
ပင်ေယ်ဘရထုညစ်ညြ်းြှုဘကကာင့် ငါးအစုေိုက်အခပုံေိုက် ဘသဆုံးြှုပဖစ်ပွား
အင်ကာော ဇူလိုင် ၁၄

ေေူယီနဲိင်ုင ံအတနာေ်ပိင်ုးေိှ 

Izmir ပင်လယ်တအာ်ေွင် ပင်လယ် 

တေထုညစ်ညမ်းမှုတကောင့်  ငါးအစု 

လိုေ်အခပုံလိုေ်တသေုံးမှုဖြစ်ပွား 

ခဲ့တကောင်း ယတန့သေင်းများအေ 

သိေသည်။

နိင်ုငအံတနာေ်ပိင်ုးေိှ ပင်လယ် 

တအာ်ေွင်    ဇူလိုင်လအစပိုင်းေ 

အေိပ်သင့်တေတမှာ်များ    ေှင်သန် 

ကေီးထွားပပီးတနာေ်     ယခုေဲ့သို့ 

ငါးများ အစုလိုေ်အခပုံလိုေ်တသ 

ေုံးမှုဖြစ်လာေဖခင်းဖြစ် တကောင်း၊  

ယခေုဲသ့ို ့ ငါးအစလုိေ်ုအခပုံလိေ်ု 

တသေုံးမှုဖပဿနာသည်   အဓိေ 

အားဖြင့် စေ်မှုစွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ  

စည်းေမ်းမဲ့ ပင်လယ်အေွင်းစွန့် 

ပစ်မှုတကောင့ ် တေထညုစ်ညမ်းဖခင်း 

မှ       စေင်ဖြစ်တပါ်လာဖခင်းဖြစ် 

တကောင်း   ေေူယီ ဲ  ငါးတမးွဖမူတေး 

သုတေသနဦးစီးဌာနမှ ပါတမာေ္ခ 

လီဗေ်ောဂါေ တဖပာကေားသည်။

ထို့ဖပင်    တေကေီးတေလျှမံှုများ 

တကောင့် Izmir   ပင်လယ်တအာ်ထဲ 

သို့ အမှိုေ်များတောေ်ေှိလာဖခင်း၊ 

တေေိုးများနှင့ ်        စေ်မှုလပ်ုငန်း 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများတကောင့ ်   အေပ်ိ 

သင့်တေတမှာ်များ ေှင်သန်ကေီးထွား 

လာဖခင်း၊ တေတမှာ်များအေမေန် 

ေှင်သန်ကေီးထွားမှုသည်   တေထဲေှိ 

တအာေ်ေဂီျင်ပမာဏေိ ု    တလျာ ့

နည်းတစော ငါးများနှင့်   အဖခား 

တေတနသေ္တဝါများေို တအာေ်ေီ 

ဂျင်ဖပေ်လပ်       တသေုံးမှုများ   

ေေ်စပ်ဖြစ်တပါ်လာတစတကောင်း 

ငါးတမွးဖမူတေး     သုတေသနဦးစီး 

ဌာန၏ အစီေင်ခံစာေွင် တြာ်ဖပ 

ထား တကောင်း သိေသည်။

လေ်ေှိေွင် Izmir Metropo-

litan ဖမူနီစီပယ်အတနဖြင့် ငါးများ 

တသေုံးမှုတကောင့်    ထွေ်တပါ်လာ 

တသာ    အနံ့အသေ်ေိုးများေို  

ေှင်းလင်းတေး       တောင်ေွေ်တန 

တကောင်း သိေသည်။

 Ref : Sputnik News

 Trs : KZ



(၁၇)ကေိမ်တဖမာေ် BRICSထိပ်သီးတေွးတနွးပွဲေို
ယခုနှစ်  ဇူလိုင်  ၆   ေေ်မှ ၇ ေေ်ထိ  ဘောဇီးနိုင်ငံ၊ 
ေယီိဒုဂီျနရဲိုးပမို့၌  ဖပုလပ်ုခဲေ့ာ အြဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားသည် 
နုိင်ငံစံုဝါဒခုိင်မာအားတောင်းတအာင်  တောင်ေွေ်တေး၊ 
နိင်ုငေံောဥပတဒေိ ုောေွယ်တစာင့တ်ေှာေ်တေးနှင့် 
ပိုမိုသာေူညီမျှေှိတသာ  ေမော့အခင်းအေျင်းေည်
တောေ်တေးေိုအ့ေွေ် ေေေိဝေ်ဖပုသွားခဲသ့ည်။

စစ်ပွဲများနှင့်   စီးပွားတေးေတမာေ်ေမဖြစ်တပါ် 
ဖခင်းေို့အပါအဝင်  ေမောလုံးေိုင်ော    စိန်တခါ်မှုများ 
ဖြစ်တပါ်တနသည့အ်ချန်ိေွင်  ေယီိ၏ုထပ်ိသီးတေွးတနွးပဲွ 
ေုိ ဖပုလုပ်ခ့ဲဖခင်းဖြစ်သည်။ ဘောဇီးနုိင်ငံသည်  ၂၀၀၉ 
ခနှုစ်ေွင် BRICS ေိ ု  စေင်ထတူထာင်စဉ်ေေည်းေ 
ထိပ်သီးတေွးတနွးပွဲေို     တလးကေိမ်တဖမာေ်လေ်ခံ 
ေျင်းပခဲဖ့ခင်းဖြစ်သည်။  ယခနှုစ်  ထပ်ိသီးတေွးတနွးပဲွ 
၏တခါင်းစဉ်သည်   အားလုံးအေျုံးဝင်တသာ စဉ်ေေ် 
မဖပေ်စီမံခန့်ခွဲနိုင်တေးအေွေ်     ေမော့တောင်ဖခမ်း 
နိင်ုငမံျား ပူးတပါင်းတောင်ေွေ်မှု " ခိင်ုမာအားတောင်း 
တေး"ဖြစ်သည်။

BRICS ထိပ်သီးတေွးတနွးပွဲသည် ေမောလုံးေိုင်
ောစီမအံုပ်ချုပ်မှုဖပုဖပင်တဖပာင်းလဲဖခင်း၊ ပငမ်ိးချမ်းတေး 
နှင့လ်ုခံခုံတေး၊ နိင်ုငစံုဝံါဒေိ ုခိင်ုမာအားတောင်းတအာင် 
တောင်ေွေ်ဖခင်း၊  စီးပွားတေးနှင့်  ဘဏ္ဍာတေးေိုင်ော 
များ၊  ဉာဏ်ေည်ေနှုင့ ် ေမောေ့ျန်းမာတေးေိင်ုောများ 
ေိ ု အတလးထားတေွးတနွးခဲသ့ည်။  ေယီိတုကေညာချေ် 
၌  ေမောလုံးေိုင်ော   စီမံအုပ်ချုပ်မှုတဖပာင်းလဲ  ေိုး 
ေေ်လာတအာင်   အခိင်ုအမာေုံးဖြေ်ထားတကောင်း 
တြာ်ဖပထားသည်။

၎င်းထိပ်သီးတေွးတနွးပွဲ၌  တဒါ်နယ်ထေန့်အစိုးေ 
အြွဲ့၏     ေစ်ြေ်သေ်စီးပွားတေးပိေ်ေို့မှုများနှင့် 
ေုန်သွယ်မှုေန့်သေ်ချုပ်ချယ်မှုများအတပါ်  ပွင့်ပွင့် 
လင်းလင်းတဝြန်ရှုေ်ချခဲသ့ည်။    လေ်တေွ့ ေျတသာ 
ပပိုင်ေိင်ုမှုများ ပိမုိတုောင်းမွန်လာတစေန် နိင်ုငေံော 
ေေ်ေံတေး၏  လေ်ေှိဗိသုောပုံစံေိ ု  လိုေ်တလျာ
ညတီထတွဖပာင်းလတဲြာ်တောင်ေန်        လိအုပ်ချေ်ေိ ု
လည်းတောင်းေိုခဲ့သည်။

နိုင်ငံေောစနစ်ေွင်  ေုလသမဂ္ဂေို   ဗဟိုဖပု 
လျေ်  နိုင်ငံစုံဝါဒအတောင်အထည်တြာ်ေန်   နိုင်ငံ 
ေောဥပတဒများေုိလည်း      တလးစားလိေ်ုနာသွား 
မည့် BRICS  အြွဲ့၏  ခိုင်မာတသာ   ေုံးဖြေ်ချေ်ေို 
ေယီိတုကေညာချေ်၌ တြာ်ဖပထားသည်။  အထူးသဖြင့် 
နိုင်ငံေောအြွဲ့အစည်းများမှ   အတမေိေန်  နုေ် 
ထွေ်ေန် ထေန့်၏ကေိုးပမ်းမှုများနှင့်   အတမေိေန် 
အတနဖြင့်  ေုန်သွယ်မှုလိုတငွဖပတနတသာ    နိုင်ငံများ 
အတပါ်      ေစ်ြေ်သေ်အခွန်စည်းကေပ်မှုများနှင့် 
စပ်လျဉ်း၍  ထိပ်သီးတေွးတနွးပွဲ၌ ရှုေ်ချခဲ့သည်။

အတေးကေီးေုံးအချေ်မှာ  BRICS  သည် ထွန်း 
သစ်စတေးေွေ်များနှင့်      ြွံ့ပြိုးေဲနိုင်ငံများအဖပင်  
ြွံ့ပြိုးမှုတနာေ်ေျသည့်နိုင်ငံများ၊      အထူးသဖြင့် 
အာြေိေ၊  လေ်ေင်အတမေိေနှင့်    ောတေဘီယံ 
နိင်ုငမံျားေိ ုေမောလုံးေိင်ုော  ေုံးဖြေ်ချေ်   ချမှေ် 
မှုလပ်ုငန်းစဉ်များနှင့ ် ြဲွ့စည်းမှုများေွင် အဓပိ္ပာယ်ေိှေိှ 
ပိုမိုေိုယ်စားဖပုခွင့်ေို့ေေှိတအာင်        ခွင့်ဖပုတပးေန် 
တောင်းေိုခဲ့သည်။

BRICS အြဲွ့သည်  ေမောတ့ောင်ဖခမ်းနိင်ုငမံျားေိ ု
အဖပုသတဘာတောင်တသာ      တဖပာင်းလဲမှုအေွေ် 
အတေးပါတသာတမာင်းနှင်အားအဖြစ်     အသားတပး 
တြာ်ဖပခဲ့သည်။   အထူးသဖြင့်     နေ်ရှိုင်းလာတသာ
ပထဝီနိုင်ငံတေးေိုင်ော ေင်းမာမှုများ၊  ရုေ်ဖခည်း 
ေျေင်းလာတသာ စီးပွားတေးနှင့ ် နည်းပညာေိုင် 
ောတဖပာင်းလဲမှုများ၊ ေိုယ်ေျ ိုးစီးပွားောေွယ်တေး
အစီအမံများနှင့်  တေှေ့တဖပာင်းတနထိုင်မှုေုိင်ော စိန် 
တခါ်မှုများအပါအဝင်  သိသာထင်ေှားတသာ   နိုင်ငံ 
ေောစိန်တခါ်မှုများေို   ေင်ေိုင်ော၌  ေမော့တောင် 
ဖခမ်းနိုင်ငံများသည်  များစွာအတေးပါလျေ်ေှိသည်။ 

BRICS  နိုင်ငံများသည် ေမော့တောင်ဖခမ်းနိုင်ငံများ 
၏   စိုးေိမ်ပူပန်မှုများနှင့်  ဦးစားတပးလုပ်ငန်းများေို
တြာ်ဖပဖခင်းအဖပင်  နိင်ုငေံောဥပတဒများေိ ုအတဖခခ ံ
လျေ်  ေေားမျှေပပီး   အားလုံးအေျုံးဝင်ေိယ်ုစား 
ဖပုသည့်  နိုင်ငံေောအခင်းအေျင်းေုိ   ေိုးေေ် 
တအာင်တြာ်တောင်ော၌  အတေးပါတသာ  အခန်းေဏ္ဍ 
မှ  ပါဝင်လျေ်ေှိတပသည်။

ေီယိုထိပ်သီးတေွးတနွးပွဲသည် ယခုနှစ်  ဇွန်လ 
အေွင်း အေီန်အတပါ် စစ်တေးအေေိေ်ုခိေ်ုမှုများေို
ဖပစ်ေင်ရှုေ်ချခဲ့သည်။   BRICS အြွဲ့သည်   ဂါဇာ 
အတပါ် အစ္စတေး၏ ေေ်လေ်ေိေ်ုခိေ်ုတနမှုများနှင့် 
လသူားချင်းစာနာတထာေ်ထားမှုေိင်ုော  အေအူည ီ
များ  ဝင်တောေ်မှုေို  ဟန့်ေားတနှာင့်ယှေ်တနမှုေို့
အတပါ် စိုးေိမ်ပူပန်မိတကောင်း  ထုေ်တြာ်တဖပာကေားခဲ့ 
သည်။  ောတလာင်မွေ်သပ်ိမှုများ     ဖြစ်လာဖခင်းေိ ု

စစ်ပွဲေစ်ေပ်အဖြစ်            အသုံးချတနမှုေိုလည်း 
ရှုေ်ချခဲ့သည်။

ထိပ်သီးတေွးတနွးပွဲအပပီး  BRICS ၏  တကေညာ 
ချေ်၌ ဖပည်သူ ၂၆ ဦးတသေုံးခဲ့သည့် ဧပပီလ ၂၂ ေေ် 
ေွင် အနိ္ဒယိနှင့ပ်ါေစ္စေန်ကေားေိှ ပါဟယ်ဂမ်တဒသ၌ 
ဖြစ်ပွားခဲ့သည့်       အကေမ်းြေ်ေိုေ်ခိုေ်မှုအတပါ် 
ဖပစ်ေင်ရှုေ်ချခဲသ့ည်။ အနိ္ဒယိအတနဖြင့ ်အကေမ်းြေ် 
ေိေ်ုခိေ်ုမှုတနာေ်ေွယ်မှ            ပါေစ္စေန်ေိှသည်ဟ ု
ယုံကေည်ထားတသာ်လည်း ထုေ်ဖပန်ချေ်၌ အမည် 
နာမ  တြာ်ဖပခဲ့ဖခင်းမေှတိပ။  ေရေု၊်   အဂီျစ်၊  တော်ဒ ီ
အာတေဗျနှင့်  အာေပ်တစာ်ဘွားများဖပည်တထာင်စုေို့
သည်  အကေမ်းြေ်ဝါဒေိေ်ုြျေ်တသာ   နိင်ုငမံျား၏ 
အဓိေောဝန်ေို  မီးတမာင်းထိုးဖပခဲ့သည်။  ေရုေ် 
နိုင်ငံသည်  ပါေစ္စေန်၏  တောင်းေူေိုးဘေ်မိေ် 
ြေ်ဖြစ်ပပီး အီဂျစ်၊ တော်ဒီအာတေဗျနှင့်  အာေပ်တစာ် 
ဘွားများ ဖပည်တထာင်စေိုုသ့ည်  အစ္စလမ္မစ်ပူးတပါင်း 
တောင်ေွေ်တေးအြွဲ့  (OIC)   အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံများဖြစ် 
သည်။  OIC သည်  ေေ်ေှ်မီးယားအတေးနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
အနိ္ဒယိေိ ု  မကောခဏ  ဖပစ်ေင်တဝြန်လျေ်ေိှသည်။ 
ပါဟယ်ဂမ်အကေမ်းြေ်ေိုေ်ခိုေ်မှုေို ေုံ့ဖပန်သည့် 
အိန္ဒိယ၏  Operation Sindoor  သည် နိုင်ငံေော
တထာေ်ခံမှုများစွာမေေှိခဲ့တပ။

ပါဟယ်ဂမ်အကေမ်းြေ်     ေိုေ်ခိုေ်မှုအတပါ် 
BRICS အြဲွ့ေသာ  ဖပစ်ေင်ရှုေ်ချခဲပ့ပီး  ေရေ်ုနိင်ုင ံ
၌   ဖပုလုပ်ခဲ့သည်  ေှန်ဟိုင်းပူးတပါင်းတောင်ေွေ်တေး
အြဲွ့ (SCO) ောေွယ်တေးဝန်ကေီးများ အစည်းအတဝး 
၌  အေိုပါ   အကေမ်းြေ်ေိုေ်ခိုေ်မှုအတကောင်းေို 
တေွးတနွးခဲဖ့ခင်းမေိှတပ။  ထိုတ့ကောင်  အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည် 
SCO  ပူးေွဲထုေ်ဖပန်ချေ်ေို   လေ်မှေ်တေးထိုးေန် 
ဖငင်းေန်ခဲ့သည်။

ဘောဇီးနိုင်ငံအတနဖြင့်    BRICS   အလှည့်ေျ 
ဥေ္ကဋ္ဌောဝန်ေို  အိန္ဒိယသို့    လွှဲတဖပာင်းတပးသည့် 

အချန်ိ၌ နယူးတဒလအီတနဖြင့ ်  အဖပုသတဘာတောင် 
ပပီး   အနာဂေ်တမျှာ်မှန်းနိုင်သည့်       အစီအစဉ်များ 
ချမှေ်နိုင်ေန်  အခွင့်အလမ်းေေှိတစမည်ဖြစ်သည်။ 
လေ်ေှိအချနိ်ေွင်  BRICS  သည်  ေမော့စီးပွားတေး 
ထွန်းသစ်စ ၁၁ နိုင်ငံပါေှိပပီး ေမော့လူဦးတေ၏ ၄၉ 
ဒသမ ၅ ောခိင်ုနှုန်း၊ ေမော ့ GDP  ၏ ၄၀ ောခိင်ုနှုန်းနှင့် 
ေမောေ့န်ုသွယ်မှု၏  ၂၆ ောခိင်ုနှုန်းေိ ု   ေိယ်ုစားဖပု 
လျေ်ေှိသည်။

၂၀၂၃ ခနှုစ်ေွင်  G-20 အလှည့ေ်ျ ဥေ္ကဋ္ဌောဝန် 
ထမ်းတောင်ခဲ့တသာ အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ေမော့တောင် 
ဖခမ်းနိုင်ငံများေို ေိုယ်စားဖပုခဲ့ပပီး G-20 တေွးတနွးပွဲ 
၌ ပါေှိဖခင်းမေှိတသာ နိုင်ငံများနှင့် တေွးတနွးပွဲများဖပု
လုပ်နိုင်ခဲ့သည်။ ၂၀၂၆ ခုနှစ်ေွင်  BRICS   ထိပ်သီး 
တေွးပွဲေို    အိမ်ေှင်အဖြစ်  လေ်ခံေျင်းပသွားမည့် 
အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်     ေမော့တောင်ဖခမ်းနိုင်ငံများ၏ 

အသေံိ ု     ေိယ်ုစားဖပုနိင်ုမည့်      အခွင့်အလမ်းေေှ ိ
သွားလိမ့်မည်ဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်  BRICS  အြွဲ့ေို  ပူးတပါင်း 
တောင်ေွေ်မှုနှင့ ် တေေှည်ေည်ေံမ့ှုေိုအ့ေွေ်   ကေံ ့
ကေံ့ခံနိုင်မှုနှင့်  ေန်းသစ်ေည်တောေ်မှုအဖြစ်  ဖပန် 
လည်အဓိပ္ပာယ်ြွင့်ေိုေန်     ေည်မှန်းထားေှိသည်။ 
ဝန်ကေီးချုပ်   နာေန်ဒောမိုဒီေ   အိန္ဒိယအတနဖြင့် 
BRICS  ြိုေမ်ေို   ဖပည်သူဗဟိုဖပုချဉ်းေပ်မှုနှင့်     
လသူားေန်မှုေိ ုဦးစားတပးတောင်ေွေ်ဖခင်းအားဖြင့်     
အေင့်ဖမှင့်ေင်သွားမည်ဖြစ်တကောင်း   ေီယိုထိပ်သီး 
တေွးတနွးပွဲ၌ တဖပာကေားသွားခဲ့သည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည်  ောသဦေုတဖပာင်းလမဲှု  ေိေ်ု 
ြျေ်တေးစွမ်းတောင်ေည်များ   ခိင်ုမာအားတောင်းတစ 
ေန်  ေမော့တောင်ဖခမ်းနိုင်ငံများသို့  ေန်ပုံတငွေိုးဖမှင့်
တထာေ်ပံေ့န်နှင့ ် နည်းပညာလွှတဲဖပာင်းတပးေန် ြံွ့ပြိုး 
ပပီး   နိုင်ငံများေို    ေိုေ်ေွန်းထားလျေ်ေှိသည်။ 
အနိ္ဒယိအတနဖြင့ ်၂၀၂၆ ခနှုစ်  BRICS  ထပ်ိသီးတေွးတနွး 
ပဲွ၌    ေမောတ့ောင်ဖခမ်းနိင်ုငမံျား     ေိုးေေ်တေးေိင်ုော 
အစီအစဉ်များ    ထည့်သွင်းသွားြွယ်ောေှိတနသည်။

၂၀၀၉ ခနှုစ်ေွင် ဘောဇီး၊ ရေှုား၊ အနိ္ဒယိ၊  ေရေ်ု 
ေို့ဖြင့်  စေင်ထူတထာင်ခဲ့တသာ   BRICS  ေို  ထိုစဉ် 
BRIC ဟု  တခါ်ေိုခဲ့သည်။  ၂၀၁၁  ခုနှစ်ေွင်   တောင် 
အာြေေိနိင်ုငသံို ့   ဝင်တောေ်လာသည့အ်ချန်ိမှစ၍ 
BRICS  အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံအတေအေွေ်  ေိုးေေ်လာခဲ့ 
သည်။ ထိုတ့နာေ်  ၂၀၂၄  ခနှုစ်ေွင်  အဂီျစ်၊ အသီယီိုး 
ပီးယား၊ အီေန်နှင့်  အာေပ်တစာ်ဘွားများ  ဖပည်တထာင်စု 
ေိုသ့ည်  အြဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားအဖြစ်  အသီးသီးဝင်တောေ် 
ခဲ့သည်။ ယခုနှစ်  ဇန်နဝါေီလေွင်  အင်ဒိုနီးေှားနိုင်ငံ 
သည်   ေင်းဖပည့်အြွဲ့ဝင်   နိုင်ငံဖြစ်လာခဲ့သည်။ 
ဘယ်လာရုစ်၊  ဘိုလီးဗီးယား၊  ောဇေ်စေန်၊  ေျူး 
ဘား၊ မတလးေှား၊  နိုင်ဂျးီေီးယား၊ ထိုင်း၊  ယူဂန်ဒါနှင့် 
ဥဇဘေ်ေစ္စေန်ေိုသ့ည်   မေ်ိြေ်နိင်ုငမံျားဖြစ်လာ 

ခဲသ့ည်။  BRICS  အြဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျားသည်  ၎င်းအြဲွ့ေိ ု
အတနာေ်အပ်ုစအုစားထိုးမှုအဖြစ် ရှုဖမင်ထားေိှသည်။

သို့တသာ်  အတနာေ်နိုင်ငံများေမူ  BRICS အြွဲ့ 
ေို   အတနာေ်အုပ်စုေန့်ေျင်တေးအြွဲ့အဖြစ်  ရှု 
ဖမင်ထားကေသည်။ သာဓေအတနဖြင့်   BRICS    ေို 
ပခိမ်းတဖခာေ်မှုအဖြစ်    ရှုဖမင်ထားတသာ  ထေန့်ေ  
အတမေိေန်တဒါ်လာေို စိန်တခါ်မှုဖြစ်လာနိုင်သည့် 
BRICS ေ  အေိုဖပုထားတသာ  ဘုံတငွတကေးထုေ် 
လပ်ုသည့လ်ှုပ်ေှားမှုများသည်    အေျ ိုးေေ်များနှင့် 
ေင်ေိုင်သွားေမည်ဟု ပခိမ်းတဖခာေ်လျေ်ေှိသည်။

BRICS အြွဲ့ေှိ ေရုေ်၊ အီေန်၊  ရုေှားေို့သည် 
အတနာေ်အပ်ုစေို ု  ေန့်ေျင့သ်ည့ြုိ်ေမ်များ  ေျင်းပ 
သွားြွယ်ောေိှသဖြင့ ်အတမေေိန်၊  ဥတောပသမဂ္ဂေိုနှ့င့် 
အဖငင်းပွားမှုများေိှတနသည့်အချန်ိေွင်  Quad  အြဲွ့ဝင် 
ဖြစ်တသာ  အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်     အတနာေ်အုပ်စုေ 
ေန့်ေျင်မှုမေှိတသာ  အဖမင်သတဘာေေားများေို
တြာ်ဖပလျေ်ေှိသည်။   ထို့တကောင့်     BRICS   သည် 
အိန္ဒိယနိုင်ငံေို ေမောေစ်ဝန်းေှိ ပထဝီနိုင်ငံတေးေိုင် 
ောမေေဲွူဖပားသမူျားနှင့လွ်ေ်လပ်စွာ   ထတိေွ့ ေေ် 
ေခွံင့ဖ်ပုထားတသာတကောင့ ် ၎င်း၏အမျ ိုးသားအေျ ိုး 
စီးပွားများေို တေှ့ေန်းေင်နိုင်တစမည်ဖြစ်သည်။

မည်သို့ပင်ေိုတစ  BRICS  အြွဲ့ဝင်ဖြစ်တနတသာ 
အနိ္ဒယိနိင်ုငအံတနဖြင့ ် BRICS အြဲွ့ေိ ု ၎င်း၏ မဟာ 
ဗျူဟာတဖမာေ်  ပပိုင်ဘေ်ေရုေ်နိုင်ငံေ   အဖပည့် 
အဝလွှမ်မိုးထားဖခင်းမေှိတကောင်းေို ခိုင်မာတသချာ
တအာင်လပ်ုတောင်သွားေမည်ဖြစ်သည်။   အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ
အတနဖြင့်  လေ်ေှိအချနိ်ထိ ေရုေ်နိုင်ငံေို  ပွင့်ပွင့်
လင်းလင်းစိန်တခါ်မှုမေှိတသးတသာ်လည်း  ဗဟုဝင်ရိုး 
ေမောကေီးေွင်  ဝင်ရိုးေစ်ခ ု သိုမ့ဟေ်ု  အင်အားကေီး 
နိုင်ငံဖြစ်လာေန်   စိေ်အားထေ်သန်လျေ်ေှိသည်။ 
ေရုေ်နိုင်ငံအတနဖြင့်     အိန္ဒိယေို   ေန့်ေျင့်တေး 
အေွေ်  BRICS  အြွဲ့ေို  လေ်နေ်ေပ်ေင်သွား
လိမ့်မည်မဟုေ်တကောင်း  နယူးတဒလီေ    တမျှာ်မှန်း 
ထားေှိသည်။ ထို့ဖပင်  ေရုေ်နိုင်ငံအတနဖြင့်  ေမော့ 
တောင်ဖခမ်းတဒသေွင်  ဦးတောင်နိုင်ငံအဖြစ်    ေပ် 
ေည်သွားလမိ့မ်ည်မဟေ်ုတကောင်းေိလုည်း အနိ္ဒယိ 
ေ ခိုင်မာတသချာတအာင် လုပ်တောင်လျေ်ေှိသည်။

အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံများဖပားလာတသာ   BRICS အြွဲ့ 
သည်   အဓိေေျတသာ  ေမော့ဖပဿနာများအေွေ် 
ဘုံသတဘာေူညီချေ်ေှာတြွေန်  ခေ်ခဲလာြွယ်ောေှိ 
တနပပီး အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံအသီးသီးအတနဖြင့်လည်း ေိုယ် 
ပိုင်ဦးစားတပးလုပ်ငန်းများနှင့်  အမျ ိုးသားအေျ ိုးစီး
ပွားများေှိတနကေသည်။     အြွဲ့ဝင်နိုင်ငံများအကေား 
အဖပန်အလှန်ေင်းမာမှုများသည်လည်း ေိုးေေ်မှု 
ေို အဟန့်အေားဖြစ်လာတစနိုင်သည်။  ထို့တကောင့် 
BRICS  အြဲွ့သည်  အတေးပါတသာ လမ်းေုလံမ်းခွသို့
တောေ်ေှိတနြွယ်ောေှိတနပပီး အြွဲ့အေွင်း၌  ဝိတောဓိ 
များနှင့လ်ွှမ်းမိုးခတံနမလား၊  သိုမ့ဟေ်ု   ေမောတ့ဖမာေ် 
ဖခမ်းနှင့်တောင်ဖခမ်းနိုင်ငံများေ    လေ်ခံနိုင်တသာ 
အတဖြေစ်ေပ်ေို ေှာတြွနိုင်သည့် ဘုံြိုေမ်အဖြစ်ေပ်
ေည်သွားမလားေိုတသာ အချေ်ေို  တေွးချယ်သွား 
ေတောမ့ည်ဖြစ်သည်။  အထူးသဖြင့ ်၂၀၂၆ ခနှုစ်ေွင် 
BRICS အြဲွ့၏ အလှည့ေ်ျဥေ္ကဋ္ဌောဝန်ထမ်းတောင် 
သွားမည့်အိန္ဒိယအတနဖြင့်    ေမော့တောင်ဖခမ်းနိုင်ငံ 
များ၏   အလားအလာ   တောင်းမွန်တစတေးအေွေ် 
အခွင့်အလမ်းေို အမိအေေုပ်ေိုင်သွားေန်   လိုအပ် 
တကောင်း သုံးသပ်တလ့လာတေးသားလိုေ်ေပါသည်။
ကိုးကား
    - At Rio,  the BRICS  Projected  the  Voice    
      of  the  Global  South  by  the  Diplomat.

   

ကြ္ဘာ့ဘတာင်ပခြ်းနိုင်ငံြျား၏ဆန္ဒကို ထင်ဟပ်ဘစခဲ့ဘသာ BRICS ထိပ်သီးဘဆွးဘနွးပွဲ
၁၅-၇-၂၀၂၅ စာမျက်နှာ ၂၉

ဘြာင်စိန်အိ(နေဲဘပြ)



စာမျက်နှာ ၃၀ ၁၅-၇-၂၀၂၅

နာြကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဘဒသတွင် ယခုနှစ် ြိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ေျာထားဧကထက် ပိုြိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ကျုံဘပျာ်မြို့နယ်တွင် ဖူးစားဘပပာင်းြျား 
အဘရာင်းအေယ်ဘကာင်းြွန်ဘန 

မုံေော ဇူလိုင် ၁၄
စစ်ေိုင်းေိုင်းတဒသကေီး နာဂ 

ေိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ေ  တဒသေွင် 
ယခုနှစ်    မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းေွေ်   လျာထားဧေ 
ထေ်     ပုိမုိစုိေ်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲတကောင်း   
စစ်ေိင်ုးေိင်ုးတဒသကေီး     စိေ်ုပျ ိုး 
တေးဦးစီးဌာနမှ သိေသည်။

    နာဂေိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ေ 
တဒသေွင် ယခုနှစ်   မိုးသီးနှံစိုေ် 
ပျ ိုး ောသ၌ီ   ဟင်းသီးဟင်းေွေ်ဧေ 
၃၅၀၀  စိုေ်ပျ ိုးေန်   လျာထားပပီး 
ယခုနှစ် တမလမှစေင်၍  စိုေ်ပျ ိုး 
ခဲေ့ာ  ယတန့ေွင်  ၃၅၂၄  ဧေ စိေ်ု 

ပျ ိုးပပီးစီးပပီဖြစ်ပပီး လျာထားဧေ 
ထေ်      ပုိမုိစုိေ်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲတကောင်း  
သိေသည်။

"ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုေ်ပျ ိုးောသီ
နာဂေိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့်ေ    တဒသ 
မှာ  ဟင်းသီးဟင်းေွေ် ဧေ ၃၅၀၀ 
စိုေ်ပျ ိုးြို့အေွေ်     လျာထားပါ 
ေယ်။ ဒီတန့ထိ ၃၅၂၄ ဧေ စိုေ် 
ပျ ိုးပပီးစီးပပဖီြစ်ပါေယ်။    မန်ုညင်း၊ 
ငရုေ်၊ နံနံ၊ အာလူး၊ တဂါ်ြီထုပ်၊ 
ခေမ်း၊ မုန်လာဥစေဲ့    သီးနှံတေွ     
ဖြစ်ပါေယ်။   စိေ်ုပျ ိုးေဲ ့ ဟင်းသီး 
ဟင်းေွေ်အားလုံးေိ ု  GAP   နည်း 
စနစ်နဲ့စိေ်ုပျ ိုးနိင်ုတအာင်     တောင် 

သတူေ ွေိ ု   နည်းပညာတပးပါေယ်။ 
ဓာေဓုာေ်ကေင်း   အနည်းေုံးဖြစ် 
တအာင်     ေျန်းမာတေးနဲ့ေိုေ်ညီ 
တအာင် စိေ်ုပျ ိုးြို ့     နည်းပညာတေ ွ
တပးခဲပ့ါေယ်"ဟ ု     စစ်ေိင်ုးေိင်ုး 
တဒသကေီး    စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန 
လေ် တထာေ်         ညွှန်ကေားတေးမှူး 
တဒါေ်ော             ေင်မာမာဦးေ 
တဖပာဖပသည်။

ယခနှုစ်  နာဂေိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ် 
ခွင့်ေတဒသေွင်  ဟင်းသီးဟင်းေွေ် 
စိုေ်ပျ ိုးပပီးစီးမှုအတနဖြင့်    တလေှီး 
ပမို့နယ်ေွင်  ၂၄၇  ဧေ၊  ေွမ္မောပမို့ 
ေွင် ၂၄ ဧေ၊ လဟယ်ပမို့နယ်ေွင် 

၁၅၁၃  ဧေ၊   ထန်ပါတခွပမို့ေွင် 
၄၃၅ ဧေ၊   နန်းယွန်းပမို့နယ်ေွင် 
၅၀၅ ဧေ၊ ဒုဟံီးပမို့ေွင်  ၄၂၁ ဧေ 
နှင့်  ပန်တောင်ပမို့ေွင်   ၃၇၉  ဧေ 
စုစုတပါင်း   ၃၅၂၄    ဧေေို့ဖြစ် 
တကောင်း သိေသည်။

  နာဂေိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ေ 
တဒသေွင်   ဟင်းသီးဟင်းေွေ်စိေ်ု 
တောင်သူများေို     သေ်ေိုင်ော 
ပမို့နယ်   စိုေ်ပျ ိုးတေးဦးစီးဌာနေ 
စိေ်ုနည်းစနစ်မှန်ေန်တေး၊  ပိုးမွှား  
ေျတောေ်မှုေင်းစင်တေး၊  သဘာဝ 
တဖမဩဇာ၊   သဘာဝပိုးသေ်တေး 
ဖပုလုပ်သုံးစွဲတေး        စသည်ေို့ေို 
အသိပညာ       တပးခဲ့တကောင်း 
သိေသည်။

ဟင်းသီးဟင်းေွေ်ေုိ   အထွေ် 
နှုန်း       ေိုးေေ်တောင်းမွန်တအာင်     
စုိေ်ပျ ိုးနိင်ုပါေ    တဒသေွင်းစားသုံး 
မှု    ြူလုံတစရုံမျှမေ    ပိုလျှမံှုေုိ   
တောင်းချနုိင်မည်ဖြစ်ပပီး    ဝင်တငေွေိှ 
ော  လမူှုစီးပွားဘဝများ ြံွ့ပြိုးေိုး 
ေေ်လာမည်    ဖြစ်တသာတကောင့်   
ဟင်းသီးဟင်းေွေ်ေိ ု  ေိုးချဲ့စိေ်ု 
ပျ ိုးနိင်ုတေး      တဒသမတေးွကေိုးပမ်း 
သင့တ်ကောင်း  စိေ်ုပျ ိုးတေးဦးစီးဌာန 
လေ် တထာေ်         ညွှန်ကေားတေးမှူး 
တဒါေ်ော               ေင်မာမာဦးေ 
တဖပာဖပ၍ သိေသည်။            

                               (၂၀၆)

ဗလငါးတန်ဖေံ့ ဖဖိုးဖို့ 
စာေုပ်စာဆပဖတ်ကကစို့

   ကျုံဝပျာ် ဇူလိုင် ၁၄

          ဧောဝေေီိင်ုးတဒသကေီး 

ေျုတံပျာ်ခရိင်ု  ေျုတံပျာ်ပမို့နယ်ေွင် 

တဒသထွေ်    ြူးစားတဖပာင်းများ 

အတောင်းအဝယ်     တောင်းမွန်တန 

တကောင်း  ေျုတံပျာ်ပမို့နယ်မှ လယ် 

ယာထွေ်ေုန်     တောင်းဝယ်တေး  

ပွဲရုံပိုင်ေှင် တဒါ်စုစုခိုင်ေ တဖပာဖပ၍ 

သိေသည်။ 

ေျုံတပျာ်ပမို့နယ်ေွင်  တဒသ 

ထွေ်  ြူးစားတဖပာင်းများထွေ်ေှိ 

လျေ်ေိှော ဇလူိင်ုလ ဒေိုယအပေ် 

မှစေင်ော   ဝယ်ယမူှုတောင်းလာ 

ပပီး     အတောင်းအဝယ်တောင်းတန 

တကောင်း၊ အေိပုါ ြူးစားတဖပာင်းများ   

ေစ်ေေ်လျှင်      တဖပာင်းြူးတေ  

၅၀၀၀ မှ   ၁၂၀၀၀   ထ ိ      အတောင်း 

အဝယ်ဖြစ်တနတကောင်း  သေိသည်။ 

"အေင်ေထေ်      အတောင်း 

အဝယ်တောင်းလာောပါ။  လေ် 

ေှိအချနိ်   ေျုံတပျာ်ပမို့ေို   တဒသ 

ထွေ် ြူးစားတဖပာင်းတေွ ဝင်တောေ် 

တနောဖြစ်ပါေယ်။          အခုလို 

ြူးစားတဖပာင်းတေ ွအတောင်းအဝယ်     

တောင်းလာတော ့       စိေ်ုပျ ိုးတေး

လပ်ုငန်းလပ်ုသတူေနွဲ့  ေေ်စပ်ေဲ ့

သူတေွ အလုပ်အေုိင်အခွင့်အလမ်း 

အေင်တဖပလာော တေွ့ေပါေယ်။  

တဒသထွေ်ြူးစားတဖပာင်းတေွေို  

ေန်ေုန်တေးေွေ်ေို  အများေုံး 

ေင်ပို့တောင်းချတနပါေယ်''   ဟု  

ေျုံတပျာ်ပမို့နယ်  လယ်ယာထွေ် 

ေုန်   တောင်းဝယ်တေးပွဲရုံပိုင်ေှင် 

တဒါ်စုစုခိုင်ေ  တဖပာဖပသည်။ 

ေျုံတပျာ်ပမို့နယ်မှ  လယ်ယာ 

ထွေ်ေုန်တောင်းဝယ်တေး     ပွဲရုံ 

ပိင်ုေှင်များသည်  တဒသထွေ်ြူးစား 

တဖပာင်းများဝယ်ယူပပီး    ေန်ေုန် 

တေးေွေ်သို့  ဖပန်လည်ဖြန့်ဖြူး

တောင်းချလျေ်ေိှတကောင်း၊  အေိပုါ 

တဒသထွေ်      ြူးစားတဖပာင်း 

အြူးတေ ၁၀၀ လျှင် အေွယ်အစား 

တပါ်မေူည်ပပီး   တငေွျပ်   ၅၅၀၀၀ 

မှ  ၆၅၀၀၀  ထိ    တပါေ်တေးေှိ 

တကောင်း ေျုံတပျာ်ပမို့နယ်မှ လယ် 

ယာထွေ်ေုန်      တောင်းဝယ်တေး 

ပွဲရုံပိုင်ေှင်        တဒါ်စုစုခိုင်ထံမှ 

သေိသည်။                ဝကျာ်ဝကျာ်လင်း



၁၅-၇-၂၀၂၅  စာမျက်နှာ ၃၁

အမည်ပြောင်း
မန္တလေးတိုင်းလေသကြီး၊     မိတ္ထီောမမို့နယ်၊ 

အေြ(လေြ့ျင်းလေး)လြျာင်း၊ Grade-5 တွင် 
ပညာသင်ကြားလနလသာ (ဘ) ဦးသြ်ေွင်၏သမီး 
မဆသွုန်းအမ်ိစည်အားမဆသွုန်းထြ်ဟ ုအမည် 
လြပာင်းေဲလေါ်ဆိုပါေန်။             မဆုသွန်းထက်

ဖခင်အမည်မှန်
မန္တလေးမမို့၊    ြပည်ကြီးတံေွန်မမို့နယ်၊    ထိပ်တန်း 

ြိုယ်ပိုင်အထြ်တန်းလြျာင်း၊     Grade-5   တွင် 
ပညာသင်ကြားလနလသာ    လမာင်ဟန်ေင်းသန့်၏ဖေင် 
အမည်မှန်မှာ       အိမ်လထာင်စုေူဦးလေစာေင်းအေ 
ဦးလေမင်းဦးြဖစ်ပါလကြာင်း။ 

ဦးဝေမင်းဦး(၉/ပကခ(နိုင်)၀၁၀၆၉၄)

ဖခင်အမည်မှန်
စစ်ြိင်ုးမမို့၊ အမှတ်(၁)၊ အလြေေပံညာအထြ်တန်း 

လြျာင်း၊ Grade-6(A)တွင် ပညာသင်ကြားလနလသာ 
မြမတ်ဆနုိင်ု၏ဖေင်အမည်မှန်မှာ အမ်ိလထာင်စေုဦူးလေ 
စာေင်းအေ ဦးမင်းလနာင်(၅/စြန(နိင်ု)၀၈၇၈၁၀)ြဖစ်ပါ 
လကြာင်း။                                             ဦးမင်းဝနာင်

(၅/စကန(နိုင်)၀၈၇၈၁၀)

အမည်မှန်
မန္တလေးမမို့၊    ပုသိမ်ကြီးမမို့နယ်၊   အထြ(ေွဲ)

ေြ်လြာင်း၊ Grade-11 တွင်   ပညာသင်ကြားလန 
လသာ (ဘ) ဦးသန်းမင်းလအာင်၏သား  လမာင်လြာင်း 
ေန့်လြျာ်၏အမည်မှန်မှာ အမ်ိလထာင်စေုဦူးလေစာေင်း 
အေ လမာင်လအာင်ေန့်လြျာ်ြဖစ်ပါလကြာင်း။ 

ဝမာင်ဝောင်ခန့်ဝကျာ်

ပမေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးမမို့၊ လအာင်လြမသာစမံမို့နယ်၊ အထြ(၈)၊ 

Grade-4(B) တွင် ပညာသင်ကြားလနလသာ (ဘ) ဦးဇင် 
မင်းစိုး၏သမီး မလေတ်မင်းသူ၏ လမွးသြ္ကောဇ်အမှန် 
မှာ အိမ်လထာင်စုေူဦးလေစာေင်းအေ   ၂၅-၁၀-၂၀၁၅ 
ြဖစ်ပါလကြာင်း။                                   မဝခတ်မင်းသူ

(၂၅-၁၀-၂၀၁၅)

ပမေးသက္ကရာဇ်အမှန်
မန္တလေးမမို့၊ ေျမ်းြမသာစည်မမို့နယ်၊ အြွြ် 

(ြ-၄)၊ မမို့သစ်-၅ ေပ်ြွြ်လန ဦးစန်ိေင်း၏သမီး 
လေါ်နိုနိုမငိမ်းေင်း၏       လမွးသြ္ကောဇ်အမှန်မှာ 
၂၅-၅-၁၉၈၆ ြဖစ်ပါလကြာင်း။ 

ဝေါ်နိုနိုငငိမ်းေင်း(၂၅-၅-၁၉၈၆)

စာပရးမတစ်ဦးအလိုရှိသည်
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စာမျေ်နော ၃၂  ၁၅-၇-၂၀၂၅

နနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီ ဦးေည်ချေ်(၉)ေပ်
၁။ နိုင်ငံတေး
	 (က)	စစ်မှန်၍	စည်းကမ်းမပည့ဝ်သော	ပါတစီုဒံမီိကုသရစစီနစ်		

ခိုင်မာသစသရးနှင့်				ဒီမိုကသရစီနှင့်				ြက်ဒရယ်စနစ်ကို	
အသမခခံေည့်	မပည်သွာင်စုကို	တည်သောက်နိုင်သရး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး						ွာဝရပငိမ်းချမ်းသရးရရှိသရးအတွက်		
တစ်နိုင်ငံလုံး							ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မှုရပ်စဲသရးေသဘာ	
တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း	 	 	 	 	 	 	 	 	အသလးွားလုပ	်
သောင်သရး။

	 (င်္ ) 	 မပည်ေူလူွု၏							လူမှုစီးပွားဘဝလုံခခုံသရးအတွက်		
မပည်သွာင်စုတစ်ဝန်းလုံး	 	တည်ပငိမ်သအးချမ်းသရးနှင့်	
တရားဥပသဒစိုးမိုးသရးအမပည့်အဝရရှိသစရန်	အသလး	
ွားလုပ်သောင်သရး။

၂။ စီးပွားတေး
	 (က)	တိုင်းမပည်ောယာဝသမပာသရးနှင့်	 	 	 	စားသရရိက္ခာြူလုံ	

သရးတို့အတွက်	 	 	 	 	တိုင်းရင်းေားမပည်ေူတစ်ရပ်လုံး
နှင့်	 	အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးသရးနှင့်	 	သမွးမမူသရးကို	
သခတ်မီနည်းစနစ်များမြင့်	 	တိုးတက်သအာင်	 	သောင်	
ရေက်ပပီး	အမခားစီးပွားသရးကဏ္ဍများကိုလည်း	ဘက်စုံ	
ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သအာင်	တည်သောက်သရး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်သကာင်းမွန်လာေည့်	 	စီးပွားသရးသမာင်းနှင်	

အားကို	 	မဏ္ဍိုင်မပု၍		MSME		စက်မှုလုပ်ငန်းများကို	
အားသပးသောင်ရေက်ကာ	ပို့ကုန်ကဏ္ဍမမှင့်တင်သရး။

	 (င်္ ) 	 မပည်တွင်းစားေုံးေီြူလုံသရးအတွက်					ေီွွက်ေီးနှံ		
စိက်ုပျ ိုးမှုကိ	ုအားသပးမမှင့တ်င်ပပီး	ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်	
အတိင်ုးွွက်ရိှသအာင်					သောင်ရေက်၍					နိင်ုငအံတွင်း	
ြူလုံမှုမှေည်	မပည်ပေို့	တင်ပို့နိုင်ေည်အွိ	ကကိုးပမ်း	
သောင်ရေက်သရး။

၃။ လူမှုတေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး										အေပိညာ၊						အတတ်ပညာမမင့မ်ား	

တိုးတက်သစသရး၊					ကန်ုွတ်ုလပ်ုမှုအသွာက်အကမူပု	
ပညာရှင်များ		ွွန်းကားလာသစသရးအတွက်		လူတိုင်း	
လက်လှမ်းမီေည့်ဘက်စုံပညာသရးစနစ်ကို	အသကာင်	
အွည်သြာ်သောင်သရး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးေားလုံးေက်ရှည်ကျန်းမာကကံ့ခိုင်သရးအတွက်		
မပည်ေူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့်	ကျန်းမာသရးကဏ္ဍနှင့	်
အားကစားကဏ္ဍ	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

	 ( င်္ ) 	နိုင်ငံ၏	ြွံ့ပြိုးတိုးတက်သရးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌	လူငယ်	
များအသနမြင့်	 	အဓိကစွမ်းအားစုအမြစ်	 	ပါဝင်နိုင်သရး	
ေလငါးတန်နှင့်				မပည့်စုံသော			လူငယ်များမြစ်သစရန်	
လူငယ်ကဏ္ဍကို	မမှင့်တင်သောင်ရေက်သရး။

     (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်တေးတောင်စီဥေ္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကေီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မေူးကေီးမင်းတအာင်လိှုင် ၏   ၂၀၂၅ ခုနေစ် 

ဇန်နဝါေီ ၁၀ ေေ်ေွင် ပပုလုပ်တသာ  မိေ္ထီလာခရိုင်အေွင်းေေိ 

ခရိင်ု၊ မမို့နယ်အေင့ ်ဌာနေိင်ုောောဝန်ေေသိမူျား၊ အတသးစား၊ 

အငယ်စားနေင့်  အလေ်စားစီးပွားတေး(MSME)  လုပ်ငန်းေေင် 

များအား တေွ့ေု၍ံ တေသဖံွ့မဖိုးတေးေိင်ုောများ တေွးတနွးတပပာ 

ကေားမှုမေ တောေ်နုေ်ချေ်)

v	စိုျ်ြေ ိုးကရးလုြ်ငေ်းတွင်    ြေ်းတိုင် 
ရည်မှေ်းခေျ်မေား ကြးထားပခင်းသည် 
အမှေ်တျယ် ထွျ်ရိှနိင်ုမှုအကြါ်တွင် 
အကပခခံ၍  တွျ်ခေျ်ထားရှိပခင်းြင် 
ပဖစ်…

v မေ ိုး၊ ကပမ၊ ကရနှင့်  စိုျ်ေည်းစေစ်မေား 
အကြါ်တွင် မတူည်၍ အထွျ်နှုေ်းမေား 
ျွာပခားပခင်းြင်ပဖစ်သပဖင့်  သီးနှံမေား 
ထွျ်ရိှမှု၊ြေ်းတိင်ုရည်မှေ်းခေျ်မပြည့မ် ီ
ပခင်းအကြါ်   သုံးသြ်ကဆာင်ရွျ်သွား 
ရမည်ပဖစ်…

၂၀၂၅ ခုနှစ် တိုင်းကေသကျီးနှင့် ပြည်ေယ် အသျ် ၁၈ နှစ်ကအာျ်
အမေ ိုးသားကဘာလုံးပြိုင်ြွဲ အုြ်စုြွဲစဉ်မေား ဆျ်လျ်ျေင်းြ

တနပပည်တော်    ဇူလိုင်    ၁၄

အားကစားနှင့	်							လငူယ်သရးရာဝန်ကကီးဌာနက	

ကကီးမှူး၍	တိင်ုးသဒေကကီးနှင့	်မပည်နယ်အစိုးရအြဲွ့နှင့်	

မမန်မာနိုင်ငံသဘာလုံးအြွဲ့ချုပ်တို့						ပူးသပါင်းကျင်းပ	

ေည့်				၂၀၂၅	ခုနှစ်			တိုင်းသဒေကကီးနှင့်				မပည်နယ်	

အေက်		၁၈	နှစ်သအာက်		အမျ ိုးေားသဘာလုံးပပိုင်ပွဲ	

အုပ်စုပတ်လည်ပပိုင်ပွဲ	အုပ်စုပွဲစဉ်များကို	တိုင်းသဒေ	

ကကီးနှင့်မပည်နယ်အေီးေီးတွင်	ေက်လက်ကျင်းပခဲ့	

သကကာင်း	ေိရေည်။

	၂၀၂၅	ခနှုစ်	တိင်ုးသဒေကကီးနှင့မ်ပည်နယ်	အေက်	

၁၈	နှစ်သအာက်	အမျ ိုးေားသဘာလုံးပပိုင်ပဲွ	အပ်ုစပဲွုစဉ်	

များအမြစ်		ယသန့ညသန	၃	နာရီတွင်		ပဲခူးတိုင်းသဒေ	

ကကီး		ပဲခူးပမို့အားကစားဥယျာဉ်ကွင်းတွင်		ပဲခူးတိုင်း	

သဒေကကီးအေင်းနှင့	်မန္တသလးတိင်ုးသဒေကကီးအေင်း	

တို့					ယှဉ်ပပိုင်ကစားခဲ့ရာ					မန္တသလးတိုင်းသဒေကကီး	

အေင်းက	ပဲခူးတုိင်းသဒေကကီးအေင်းကုိ	နှစ်ငုိ်္း	ငုိ်္းမရိှ	

မြင့လ်ည်းသကာင်း၊ဧရာဝတတီိင်ုးသဒေကကီး	ပေိုမ်ပမို့	

ကိုးေိန်းအားကစားကွင်းတွင်					ဧရာဝတတီိင်ုးသဒေ	

ကကီးအေင်းနှင့်									စာမျေ်နော ၁၆ တော်လံ ၁  ¶

ယသန့ည	၆	နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးွွာချက်အရ	ဧရာဝတမီမစ်သရေည်	သညာင်ဦးပမို့တွင်	ယင်းပမို့၏	စိုးရမ်ိသရမှတ်ေို	့သရာက်ရိှသနပပီး	
သနာက်တစ်ရက်အတွင်း	ေုံးလက်မခန့် မမင့်တက်လာနိုင်ကာ	ယင်းပမို့၏	စိုးရိမ်သရမှတ်အွက်	ေက်လက်တည်ရှိနိုင်ေည်။

ေို့မြစ်ပါ၍	သညာင်ဦးပမို့နယ်အတွင်းရှိ	 မမစ်ကမ်းအနီးနှင့်	 သမမနိမ့်ပိုင်းသနွိုင်ေူများအသနမြင့်	 သရသဘးလွတ်ရာသနရာများေို့	
သရှာင်ရှားနိုင်ရန်	ေတိသပးနှိုးသော်ွားေည်။

	ွ ို့အတူ	ယသန့နံနက်	၆	နာရီခွဲအချနိ်	တိုင်းွွာချက်အရ	စစ်သတာင်းမမစ်သရေည်	မသဒါက်ပမို့တွင်	ယင်းပမို့၏	စိုးရိမ်သရမှတ်	
အွက်ေို	့သပဝက်သကျာ်	သကျာ်လွန်သရာက်ရိှသနပပီး	သနာက်တစ်ရက်အတွင်း	နှစ်လက်မခန့် 	ကျေင်းလာနိင်ုကာ	ယင်းပမို့၏	စိုးရမ်ိ	
သရမှတ်အွက်	ေက်လက်တည်ရှိနိုင်ေည်။

ေ့ုိမြစ်ပါ၍	မသဒါက်ပမို့အတွင်းရိှ	မမစ်ကမ်းအနီးနှင့်သမမနိမ့်ပုိင်းသနွုိင်ေူများအသနမြင့်	သရသဘးလွတ်ရာသနရာများေ့ုိ	သရှာင်ရှား	
နုိင်ရန်		ေတိသပးနှိုးသော်ွားသကကာင်း	မိုးသလဝေနှင့်ဇလသေဒညွှန်ကကားမှုဦးစီးဌာနမှ	ေိရေည်။

ဧရာဝတီပမစ်ရရနှင့်
စစ်ရတာင်းပမစ်ရရ

အရပခအရန
(၁၄-၇-၂၀၂၅)

 ငလေင်ေဏ်ကြျာင့်  ြေျ်စီး 
ဆုံးရှု ံးမှုမေား    ပဖစ်ကြါ်ခဲ့သည့် 
ကေသမေား၌ ပြေ်လည်ထကူထာင် 
ကရးလုြ်ငေ်းမေား     အင်တိုျ် 
အားတိုျ်    ဆျ်လျ်ကဆာင် 
ရွျ်လေျ်ရှိ စာမျေ်နော- ၂၁

  ပမေ်မာနိုင်ငံ  ရုြ်ရှင်အစည်း 
အရုံးမှ     ရုြ်ရှင်ကလာျသား 
မေား၏    သားသမီးမေားအတွျ် 
ကျောင်းဝတ်စုနှံင့်စာကရးျရိယိာ 
မေား ြံ့ြိုးကြးမည့် အစီအစဉ်ျို 
ဇလူိင်ု ၁၇ ရျ်တွင် ပြုလြ်ုမည်

စာမျေ်နော- ၁၁

အာဆီယံ ယူ-၂၃ ခေေ်ြီယံရှစ် 
ပြိုင်ြဲွ    ဝင်ကရာျ်ရေ်    ပမေ်မာ ့
လျ်ကရွးစင်   ယူ-၂၃   အသင်း    
အင်ေိုေီးရှားနိုင်ငံသို့ ထွျ်ခွာ

စာမျေ်နော- ၉
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