
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၂၄၉)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ နတ်ေတာ်လြပည့်ေကျာ ်  ၈   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၃  ရက်၊ တနလ  ာေန့

သတင်းစုံသည်၊ မှန်သည်၊ ြမန်သည် အားလုံးအတွက်ြမဝတီ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

သလီှင့လ်ည်းေကာင်း၊ eာဏ်ပညာှင့လ်ည်း
ေကာင်း   ြပည့်စုံေသာ၊ တရား၌တည်ေသာ၊ 
အမှန်တရားကိုသိတတ်ေသာ၊ မိမိြပရမည့်
ကစိ ကိ ုသတိတ်ေသာသကူိ ုလအူေပါင်းသည် 
ချစ်ခင်ြမတ်ိုး၏။                             ဓမ ပဒ

ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့် ရာြပည့်ခန်းမဖွင့်ပွဲှင့် ရာြပည့်သဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ     

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်ချးီြမင့်

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန၊ ေရဆင်း

စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့် ရာြပည့်ခန်းမဖွင့်ပွဲှင့ ်ရာြပည့်

သဘင်အခမ်းအနားအား ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် အဆိုပါတက သိုလ်၌

ကျင်းပြပလုပ်ရာ ုိင်ငံေတာ်စီမံအပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်  တက်ေရာက်ချးီြမင့်ပီး 

အမှာစကားေြပာကားသည်။

အခမ်းအနားသို ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊  

ေကာင်စအီဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   ၊ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမ ှအဆင့်ြမင့်တပ်မေတာ်အရာရှိကီး

များ၊  ေနြပည်ေတာ်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး၊  ဒုတိယဝန်ကီးများ၊ 

ဖတ်ိကားထားသည့ဧ်ည့သ်ည်ေတာ်များ၊  စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လ ံ၁ 

စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်၏ စိုက်ပျိးေရးက  ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက်    

ပညာရှင်ေပါင်းများစွာကို သင်ကားေမွးထုတ်ြဖည့်ဆည်းေပးေနေသာေကာင့် ဂုဏ်ယူဖွယ်တက သိုလ်ကီးြဖစ် 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု ှစ်(၁၀၀)ြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ် ရာြပည့ခ်န်းမကမ ည်းေမာ်ကွန်းေကျာက်စာှင့ ် ရာြပည့ခ်န်းမ

ဆိုင်းဘုတ်ကို စက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။



၂၃-၁၂-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်
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အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၃  ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာ  ၂၃  ရက်)

ြမန်မာိင်ုငတွံင် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းသည် တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူများစ၏ု အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

လုပ်ငန်းြဖစ်သည်။ ိုင်ငံေတာ်၏ ိုင်ငံေရး၊  လူမ ေရးက  များှင့်လည်း တိုက်ိုက်ဆက်စပ်ေနပီး ိုင်ငံ့

စီးပွားေရး၏ အသက်ေသွးေကာလည်းြဖစ်သည်။ ေရှးြမန်မာဘရုင်များလက်ထက်ကတည်းက ြပည်သလူထူု

၏လမူ ဘဝအေြခအေနတိုးတက်ေကာင်းမွန်ေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုံုမံက ပိလု ံေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရးကိ ု

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေပးခဲ့သည့ ်အစ်အလာရှိခဲ့သည်။ ေခတ်အဆက်ဆက်က အစိုးရအဆက်ဆက်

ကလည်း ြမန်မာုိင်ငံ၏စုိက်ပျိးေရးတုိးတက်ဖံွဖိးဖုိ  မဝူါဒများချမှတ်ပီး ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်ခဲ့ကသည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ် စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက်   စိက်ုပျိးေရးှင့်

ေမွးြမေရးကိ ု ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့တ်ိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း   

ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်တည်ေဆာက်လျက်ရိှရာ စိက်ုပျိးေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ် တိုးတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ိုင်ပါက စိုက်ပျိးေရးက  မှ ြပည်ပဝင်ေငွများစွာရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံသည်  ကိုလိုနီလက်ေအာက်ခံိုင်ငံအြဖစ်ကျေရာက်ေနစ်   နယ်ချဲအဂ  လိပ်တိုသည် 

ြမန်မာစ့ီးပွားေရးကိ ုကပ်ုေသွးစပ်ုြခယ်လှယ်ခဲသ့ည်။ စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ုများေကာင့ ်နယ်ချဲတို၏စီးပွားေရး 

သည် ကမ ာတွင် တွင်ကျယ်ခဲသ့ည်။ ြမန်မာလငူယ်များအတွက် ေခတ်မစီိက်ုပျိးေရးအတတ်ပညာလိအုပ်မ 

ကိ ုတုိင်းတစ်ပါးသားတုိက သတမိခူဲ့ကသည်။ ေခတ်မစီိက်ုပျိးေရးပညာရပ်အတွက် ြမန်မာလငူယ်များကိ ု

အိမ်နီးချင်းအိ ိယိုင်ငံသို ေစလ တ်၍ ပညာသင်ယူေစခဲ့သည်။ ၁၉၂၄ ခုှစ်တွင် စိုက်ပျိးေရးေကာလိပ်ကို

ဖွင့လှ်စ်ပီး ေခတ်မစီိက်ုပျိးေရးနည်းပညာများကိ ုြပည်တွင်း၌သင်ယေူစခဲသ့ည်။ ထိုေကာင့ ် ြမန်မာိင်ုင၌ံ 

ေခတ်မစီိက်ုပျိးေရးအတတ်ပညာစတင်ခဲသ့ည်မှာ ၂ဝ၂၄ ခှုစ်တွင် စိက်ုပျိးေရးပညာ ှစ်(၁ဝဝ)ြပည့ေ်ြမာက်

ပီြဖစ်သည်။

၁၉၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်ေန့တွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ေခတ်မီစိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာက  ကို 

မ ေလးမိရှိ စိုက်ပျိးေရးေကာလိပ်ှင့ ်သုေတသနဗိမာန်ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖင့်စတင်ခဲ့သည်။  ေကာလိပ်ဟု

ေခ တွင်ေသာ်လည်း ဘဲွဒဂီရအီေဆာင်အေယာင်ကိအုပ်ှင်းိင်ုသည့ ်ရန်ကန်ုတက သိလ်ု၏အသအိမှတ်ြပမ 

မရရှိေသးသြဖင့် စိုက်ပျိးေရးဒီပလိုမာသုံးှစ်သင်တန်းအေနြဖင့်သာ စတင်ခဲ့ရသည်။ ၁၉၃၈ ခုှစ်တွင်  

ရန်ကုန်တက သိုလ်ကအသိအမှတ်ြပသည့်   စိုက်ပျိးေရးေကာလိပ်ြဖစ်လာခဲ့သည်။ ရန်ကုန်တက သိုလ်၏ 

လက်ေအာက်ခံေကာလိပ်ြဖစ်သည့်အတွက ်စိုက်ပျိးေရးအတတ်ပညာကိ ုစိတ်ပါဝင်စားသူများအေနြဖင့ ်

ရန်ကုန်တက သုိလ်၌   ဥပစာသိပ ံတက်ေရာက်ေအာင်ြမင်ပါက စုိက်ပျိးေရးေကာလိပ်၌ ေနာက်ထပ်ှစ်ှစ်

ဆက်လက်တက်ေရာက်ပီး  စိုက်ပျိးေရးပညာဘွဲရရှိေစသည်။

၁၉၄၇ ခုှစ်မှစတင်ကာ ရန်ကုန်တက သိုလ်လက်ေအာက်ခံ  စိုက်ပျိးေရးေကာလိပ်မဟုတ်ေတာ့ဘ ဲ

စိုက်ပျိးေရးမဟာဌာနြဖစ်လာခဲ့သည်။ ၁၉၅၈ ခုှစ်တွင်  မ ေလးဥပစာေကာလိပ်မှာလည်း မ ေလး

တက သိုလ်အြဖစ်သို  အဆင့်ြမင့်တင်ခဲ့သည်။ ၁၉၅၈ ခုှစ်မှစတင်ကာ  ြမန်မာိုင်ငံ၌  တက သိုလ်ှစ်ခု

ရှိလာခဲ့သည်။ မ ေလးမိ၌ရှိေနေသာ ရန်ကုန်တက သိုလ်စိုက်ပျိးေရးမဟာဌာနသည်လည်း မ ေလး

တက သိုလ်၏  စိုက်ပျိးေရးမဟာဌာနအြဖစ်  ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ြခင်းခံခဲ့ရသည်။ ၁၉၆၄ ခုှစ်တွင်  

ြမန်မာိုင်ငံ၌  စနစ်သစ်ပညာေရးမူဝါဒကိုကျင့်သုံးခဲ့ရာ  စိုက်ပျိးေရးမဟာဌာနသည ်သီးြခားတက သိုလ်

အြဖစ် ေြပာင်းလဲဖဲွစည်းခွင့်ရရိှခ့ဲသည်။ ထုိအချန်ိမှစ၍   စုိက်ပျိးေရးတက သုိလ်အြဖစ်သီးြခားရပ်တည်ပီး  

အပ်ှင်းသည့်ဘွဲကိုလည်း  စိုက်ပျိးေရးပညာဘွဲဟုအမည်ေြပာင်းလဲသတ်မှတ်ခဲ့သည်။

စုိက်ပျိးေရးတက သုိလ်၏အဓိကလုိအပ်ချက်မှာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ  လက်ေတွကွင်းဆင်း 

လပ်ုငန်းများအတွက်   ေြမေနရာအခက်အခြဲဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်  စိက်ုပျိးေရးအတွက်  ရာသဦတှုင့ေ်ရခံ

ေြမခံေကာင်းသည့ ် ပျ်းမနားမိ၏ေြမာက်ဘက ်၁၁ မိုင်ခန့်အကွာ၊ ေရဆင်းရွာှင့်ေရဆင်းဆည်အနီးရှိ

ေြမေနရာကိုေရွးချယ်ကာ ၁၉၆၆ ခုှစ်မှစတင်ပီး စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်အသစ်ကို  စတင်တည်ေဆာက်

ြပင်ဆင်မ ြပလုပ်ခဲ့သည်။ ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်သည်  ေရဆင်းဟူေသာစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်း

အေြခြပ ေကျးရွာငယ်၏အမည်ကိုအစွဲြပ၍ေခ ဆိုြခင်းခံရသည့ ်တစ်ခုတည်းေသာတက သိုလ်ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံအတွက ်  စားေရရိက ာဖူလုံပိုလ ံေရး၊ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာြပဿနာများကိ ု  ကူညီေြဖရှင်းေရး၊ 

စိုက်ပျိးေရးထွက်ကုန်များ နည်းပညာဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၊  သီးှံမျိးေကာင်းများရရှိေရးှင့ ်စိုက်ပျိးေရး

ဆိင်ုရာ သဘာဝအရင်းအြမစ်များ ထေိရာက်စွာအသုံးချိင်ုေရးအတွက် ထက်ြမက်ထူးခ န်ေသာစိက်ုပျိးေရး

ပညာရှင်များကိ ု စ်ဆက်မြပတ်ေမွးြမထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှသည်။ ယခအုခါ ြမန်မာိင်ုင၌ံ   စိက်ုပျိးေရးပညာ

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိသည်မှာ  ှစ်ေပါင်း(၁ဝဝ)ြပည့်ခဲ့ပီြဖစ်ေပရာ စိုက်ပျိးေရးပညာှစ်(၁ဝဝ)မှသည်  

ှစ်ေပါင်းများစွာတည်တံ့ပီး ိင်ုငံအ့ကျိးသယ်ပိုးေဆာင်ရွက်ေအာင်ြမင်ပါေစေကာင်း ဂဏ်ုြပေရးသားလိက်ု

ရေပသည်။    ။

စိုက်ပျိးေရးပညာှစ်တစ်ရာ ိုင်ငံအတွက်ဂုဏ်ယူစရာ
၂၀၂၅ ခှုစ်၊ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့  

အမျိးသားေရးဦးတည်ချက်(၅)ရပ်

၁။ ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး၊  တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး၊  အချပ်အြခာ

အာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရးအတွက်  လက်နက်ကိုင်ပဋိပက များှင့် သေဘာထားကွဲလွဲမ  

များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၂။ ိုင်ငံသူ၊  ိုင်ငံသားအားလုံးတိုက  စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့်  ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်

အရင်းခံကာ ိုင်ငံေတာ်ကို ဝိုင်းဝန်းကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်ထိန်းသိမ်းေရး။

၃။ စစ်မှန်၍စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ ဒီမိုကေရစီစနစ်ြဖစ်ေပ လာေစေရးအတွက် တရားမ တ

ေသာ၊ သကိ ာရိှေသာ၊ နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှေသာ အေထွေထေွရးွေကာက်ပဲွြပန်လည်

ကျင်းပိုင်ေရး။

၄။ ြပည်ေထာင်စုကီးတစ်ခုလုံး ဘက်စုံေထာင့်စုံ ဟန်ချက်ညီညီဖွံဖိးတိုးတက်ရန်အတွက် 

ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ ‘‘စုေပါင်းအား’’ ြဖင့် ေဆာင်ရွက်ေရး။

၅။ ‘‘ေရှသိုချမီည်  ပန်းတိုင်ဆီ’’  ဆိုသည့်ေဆာင်ပုဒ်အတုိင်း   ိုင်ငံေရး၊  စီးပွားေရး၊ 

ကာကွယ်ေရး၊ အမျိးသားေရးစုိက်လက ဏာှင့် အမျိးသားစိတ်ဓာတ်ြမင့်တင်ေရးတို

အတွက်  ခိုင်မာသည့်  ဇွဲ၊  လုံလ၊  ဝီရိယထားပီး  စည်းလုံးညီွတ်စွာြဖင့်  ကိးပမ်း

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း   

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး  

သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိပုါေလ ာက်ထားသအူား ဥပေဒအရ  

၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပးိင်ုသည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား  

ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သံုးပံုတစ်ပံုအထိ ေလ ာေ့ပါ့

ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 



၃၂၃-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင် 

ြဖန့် ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

အေနြဖင့်       စားအုန်းဆီကမ ာ့ေဈး န်း

ြဖစ်ေပ ေြပာင်းလဲမ ှင့်အညီ ြပည်တွင်း၌ 

ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည့ ်ေဈး န်းများြဖစ်ေပ 

ေစေရး ထိန်းေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ပီး   စားအုန်းဆီအဓိကထုတ်လုပ်တင်ပို

သည့ ်မေလးရှားိင်ုငတွံင်ြဖစ်ေပ ေနသည့် 

FOB ေဈး န်းများကုိ  ေန့စ်ေစာင့်ကည့်

ကာ သယ်ယပူိုေဆာင်ခကန်ုကျစရတ်ိများ၊ 

ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန်အခများထည့သွ်င်း

တွက်ချက်၍    ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ 

ေရာင်းဝယ်ေဖာက်ကားရမည့ ်   အေြခခံ

လက်ကားရည် န်းေဈး န်းကိ ုထတ်ုြပန်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ယခုအပတ်အတွင်း ကမ ာ့စားအုန်းဆ ီ

ထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့ ်     ိုင်ငံများတွင ်

ေဈးကွက်ှင့ ်ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ 

ဒီဇင်ဘာလ  ၂၃ ရက်မှ   ၃၀  ရက်အထိ 

ရန်ကုန်အထိုင်ေဈး   အေြခခံလက်ကား

ရည် န်းေဈး န်းမှာ စားအန်ုးဆတီစ်ပဿိာ

လ င် ေငကွျပ် ၇၂၈၀ ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်

ေကညာထားသည်။

ထိုြပင ်   ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း 

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊ ေဈးကစား

ရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်သိေုလှာင်ြခင်းအပါ

အဝင်    မသမာသည့်လုပ်ေဆာင်မ များ 

ြပလုပ်ပါက      အေရးကီးကုန်စည်ှင့ ်

ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသေိပးထတ်ု

ြပန်ထားသည်။

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်း

များကို    စားသုံးသူေရးရာဦးစီးဌာန၏ 

Website: www.doca.gov.mm၊  Facebook 

Page ှင့်   ြမန်မာိုင်ငံဆီကုန်သည်ှင့ ်

ဆီလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၏ Facebook 

Page တွင် ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း 

သိရသည်။                         (သတင်းစ်)

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကားရည်ɯ န်း

ေဈး န်းတစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၇၂၈၀ ြဖစ်ေကာင်း 

ထုတ်ြပန်ေကညာ

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ြမန်မာိုင်ငံတွင်   မိေကျာင်းမျိးစိတ်

ေလးမျိးရှင်သန်လျက်ရိှပီး ေရငန်မေိကျာင်း

ြဖစ်သည့ ်Crocodylus porosus  မျိးစတ်ိ

တစ်မျိးကို      ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

သာေကတမိနယ်   စက်မ ဇုန်ရပ်ကွက်   

မိေကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းတွင် ေမွးြမ

ထားပီး ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားများကိ ု

ဗဟုသုတခရီးစ်အြဖစ ်  ေန့စ်ဖွင့်လှစ်

ြပသထားေကာင်း သိရသည်။

သာေကတမေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်း

ကိ ုကိဗုစ်-၁၉ ေရာဂါြဖစ်ပွားချန်ိတွင် ပတ်ိ

ထားခဲ့ပီး ၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ 

ရက်တွင် ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ခဲ့ရာ   စခန်း

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ချနိ်မှစ၍    ြပည်တွင်း

ြပည်ပခရီးသွားများ လာေရာက်ကည့်  

ေလ့လာလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

“ ြပန်ဖွင့်တာမကာေသးေပမယ့ ်ခရီး

သွားေတွလာကပါတယ်။ ိုင်ငံြခားသား

အချိလည်း   လာေရာက်ေလ့လာကပါ

တယ်။ ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားေတွကိ ု

ဝန်ထမ်းေတကွ လိက်ုလရှံင်းလင်းြပသပီး 

မိေကျာင်းငယ်ေလးေတွကိ ု    တိုထိကိုင်

ကည့်ဖို၊  ကုသိုလ်ြဖစ်အစာေက းေမွးဖိုနဲ့

လာေရာက်ကည့် သေူတ ွေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရးတိုကိ ုေန့စ်ေဆာင်ရွက်ေပး

ေနပါတယ်”ဟ ုမေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်း

ှင့်    ေရအရည်အေသွးစစ်ေဆးေရးှင့ ်

ေရချိစသုေုတသနဌာနစတုာဝန်ခ ံဒတုယိ

 န်ကားေရးမှး ေဒ ြမတ်ခိင်ုမာက ေြပာ

သည်။

သာေကတမေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းသို 

ြပည်တွင်းခရီးသွားများနည်းတ ူြပည်ပခရီး

သွားများလည်း     ဝင်ေရာက်လျက်ရှိပီး 

ိင်ုငြံခားခရီးသွားများအေနြဖင့ ်မေိကျာင်း

များကိ ုအနီးကပ်ကည့် ရမ အ ေပ  အားရ

ေကျနပ်ကေလ့ရှိေကာင်း၊    လာေရာက်

ေလလ့ာရာတွင် ိင်ုငြံခားသားတစ်ဦးလ င် 

ေငကွျပ် ၅၀၀၀၊ ိင်ုငသံားလူကီးတစ်ဦးလ င် 

ေငကွျပ် ၁၀၀၀ ှင့ ်ငါးှစ်ေအာက် ကေလး

များကို အခမဲ့အြဖစ် ဝန်ေဆာင်မ ေပးေန

ေကာင်း သိရသည်။ 

မေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းတွင် မေိကျာင်း

များ ရှင်သန်ေနထိင်ုိင်ုရန် ေရငန်ရရိှမ ှင့် 

ဥမှအေကာင်ေပါက်ရန် ြပစပုျိးေထာင်ရာ

တွင် လ ပ်စစ်မီးသည်အေရးပါလျက်ရှိပီး 

ေမွးြမေရးကန်အမှတ(်၁)တွင်   ၁ ေပမှ

၃ ေပရှည်ေသာ    မိေကျာင်းေပါက်များ၊ 

ကန်အမှတ်(၂)တွင်  ၄ ေပမှ    ၆ ေပရှည်

ေသာ မိေကျာင်းများှင့် ကန်အမှတ်(၃)၌ 

၇   ေပအထက်မိေကျာင်းများကိ ုေမွးြမ 

ြပသထားသည်။ မေိကျာင်းမတစ်ေကာင်လ င် 

ဥအလုံး ၂၀ မှ ၇၀ အထိ     ဥချေလ့ရှိပီး 

သာေကတ မိေကျာင်းေမွးြမေရးစခန်း၌ 

အရွယ်စုမံေိကျာင်းေကာင်ေရ ၆၂၂ ေကာင်ရိှ

၍ ၂၀၂၄ ခှုစ်တွင် သားေပါက်ကိုးေကာင် 

တိုးပွားလာမ ြဖင့ ်၆၃၁ ေကာင် ေမွးြမထား

ေကာင်း သိရသည်။ 

ဓာတ်ပုံ - ဇွဲမာန်၊ သစ ာ(MNA)

သာေကတမေိကျာင်းေမွးြမေရးစခန်းမှ ြပည်တွင်းြပည်ပခရီးသွားများ ဗဟသုတုခရီးစ်အြဖစ် ေန့စ်ဖွင့လှ်စ်ြပသလျက်ရိှ

မုဒုံ    ဒီဇင်ဘာ   ၂၂မုဒုံ    ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

 မွန်ြပည်နယ် မဒုုံမိနယ်၌ အေသးစား

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာန ရက်ကန်း

ှင့် အသက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်း၌

လက်ရက်ကန်း    ေြခာက်လသင်တန်းကုိ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်မှစတင်၍ 

ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးမည်ြဖစ်သည်။

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းများ 

ထွန်းကားလာေစြခင်းြဖင့် ိင်ုငံစ့ီးပွားေရးှင့် 

(MSME)လုပ်ငန်းများဖံွဖိးတုိးတက်မ ကို

အေထာက်အကူြဖစ်ေစရန်၊     သဘာဝ

ဆိုးေဆးကိုအေြခခံ၍    အဝတ်အထည်

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ     တန်ဖိုးြမင့်

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေစရန်၊ ရက်ကန်းပညာရပ်များ 

တမ်ိေကာပေပျာက်မ မရိှေစရန်၊ ရက်ကန်း

လုပ်ငန်းများ က မ်းကျင်စွာတတ်ေြမာက်

ြခင်းြဖင့် ေကျးလက်ေနြပည်သမူျားအလပ်ု

အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေစပီး  တစ်ိုင်

တစ်ပိင်ုစီးပွားေရးလပ်ုငန်းများတိုးပွားလာ

ေစရန်ှင့် ယင်းလုပ်ငန်းများလုိအပ်ေသာ 

နည်းပညာအေထာက်အပံမ့ျားေဆာင်ရွက်

ေပးိင်ုရန်အတွက် လက်ရက်ကန်းသင်တန်း

များကိ ုှစ်စ်ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးလျက်

ရှိေကာင်း        ေကျာင်းအုပ်ဆရာမကီး 

ေဒ ြမတ်ဇာြခည်ေကျာ်က ေြပာသည်။ 

 အဆိပုါ လက်ရက်ကန်းသင်တန်းတွင်

နည်းြပများက အထည်ခဲွစတ်ိေလလ့ာြခင်း၊ 

အြဖခ တ်ေဆးဆုိး၊ အထည်ဒီဇုိင်း၊ လက်

ချည်မ င်ဆဲွ၊ ိုးရာဂျပ်ခတ်ုဘာသာရပ်များ

ှင့်စက်ချပ်၊ ဖှဲတ်ေကာက် စသည့်ပညာရပ်

တိုကိ ုသင်တန်းသား ၁၀ ဦးအား ေြခာက်လ

ကာ လက်ခသံင်ကားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။        ေအာင်မျိးသ(ူြပန်/ဆက်)

ရက်ကန်းပညာရပ်တိမ်ေကာပေပျာက်မ မရှိေစရန် 

သင်တန်းများကို စ်ဆက်မြပတ် ဖွင့်လှစ်သင်ကားေပးသွားမည်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်   အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့်   စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို CRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမ့ဲကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကိုလ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည်  အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က န်ေတာ်သည်  အလီလီစ်းစားပီး  မထူးေတာ့ပ ီ

ဟု  ခံယူကာ(Compulsory)  စွန့်စားလိုက်ြခင်းပင ်

ြဖစ်ေပသည်။ က န်ေတာ် အေြခခပံညာအထက်တန်း 

စာေမးပဲွဝင်ခွင့ေ်လ ာက်လ ာတွင် ေအာင်စာရင်းထွက် 

လ င်   ဌာနဆိုင်ရာကလက်ခံပီး  အလုပ်တာဝန်ေပး 

အပ်ိုင်သည့်  သက ရာဇ်ကိုတွက်ချက်ပီး  ေရးထည့် 

လိက်ုြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။ ဤသိုမလပ်ုလ င် ေကျာင်း 

ဆရာြဖစ်စရာအေကာင်းမရှိသြဖင့ ်  လုပ်သင့်သည ်

ထင်၍  လုပ်လိုက်ြခင်းပင်ြဖစ်ေပသည်။  ဆိုေရးရှိ၍ 

ဆိုရေချေသာ်  က န်ေတာ်သည်  ေလှာင်ပိတ်ခံဘဝမ ှ

လွတ်ေြမာက်ိင်ုေရးအတွက် ခစံားချက်ကိ ုအာဟာရ 

ေက းပီး ုန်းထွက်လိုက်ြခင်းပင ်ြဖစ်ေပေတာ့သည ်

တကား။

ဤသိုစွန့်စားလိုက်မ ေကာင့်လည်း    က န်ေတာ် 

အရမ်းြဖစ်ချင်ေနေသာ        ေကျာင်းဆရာဘဝကိ ု

က န်ေတာ်ရခဲသ့ည်။ ေကျာင်းဆရာဘဝြဖင့ ်ေအာင်ြမင် 

မ များကိ ုေဟာတစ်ခ၊ု ေဟာတစ်ခလုပ်ုြပိင်ုခဲသ့ည်။ 

ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်အသပိညာရှင်စာေရးဆရာကီးဟ ု

အသိအမှတ်ြပြခင်းကိုခံရုံမက       ြမန်မာိုင်ငံ၌ 

အြမင့်ဆုံးြဖစ်ေသာ အမျိးသားစာေပဆုဆိုသည်ကို 

လည်း က န်ေတာ်ရရှိခဲ့ပါပီ။ ၂၀၁၁ ခုှစ်ကဆိုလ င် 

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး  အေရှပုိင်းခုိင်  ၁၄ မိနယ် 

အတွက်  ဘက်စံုပညာဖံွဖိးတုိးတက်ေရး  ပုိစကတ် 

ထတ်ုေဝရာတွင်     က န်ေတာ်      အမျိးသားစာေပဆ ု

လက်ခယံေူနေသာဓာတ်ပုကံိ ုဗဟိထုားပီး က န်ေတာ့် 

အား ထူးခ န်ဆရာအြဖစ် အသအိမှတ်ြပကာ ဂဏ်ုြပ 

ချးီြမင့်ခဲ့ကသည်အထိြဖစ်ပါသည်။

ဘဝကို သမင်လည်ြပန်စ်းစားကည့်လ င် အံ့ဩ 

ဖွယ်လည်းေကာင်းသည်။ ေပျာ်ေမာဖွယ်လည်း ေကာင်း၊ 

ဝမ်းနည်းဖွယ်လည်း  ေကာင်းလှေပသည်။  မရှက် 

မေကာက်ေြပာရလ င်  က န်ေတာ့ဘ်ဝအြဖစ်အပျက် 

ေတ ွကိယ်ုတိင်ုခစံားရမ များကိေုရးရင်း မျက်ရည်ကျမ ိ

ခဲသ့ည်အထ ိက န်ေတာ်ခစံားခဲရ့ပါသည်။ ပင်လယ်ြပင် 

ြမစ်ေချာင်းများထတွဲင် ငါးရှာေနစ် ေလေှပ ၌အပ်ိရာ 

မရိှသြဖင့ ်ထိင်ုအပ်ိငိက်ုရင်း မိုးလင်းခဲရ့သည့ေ်န့ေတ၊ွ 

လေတ။ွ ပိက်ုချရင်း ေသာက်ေရကန်ုသွားလို နီးစပ်ရာ 

က န်းသိုတက်ပီး     က ဲေသးရည်ကိုေသာက်ခဲ့မိ၍ 

ေရာဂါေဝဒနာြပင်းစွာခံစားခဲ့ရပီး     ေသလုေြမာပါး 

ြဖစ်ခဲ့ရသည့်ဘဝအြဖစ်အပျက်များစွာ  ေတွးမိတိုင်း 

ခုထိေြခာက်လှန့်ဆဲပါ။

က န်ေတာ်သည်  ဤသိုြပလုပ်ြခင်းမှာ အမှားကို 

ကျးလွန်ြခင်းမဟုတ်ဟု    က န်ေတာ်ခံယူထားေပ 

သည်။ လုပ်သင့်လုပ်ထိုက်ေသာအလုပ်ကိ ုလုပ်ြခင်း 

သာလ င်ြဖစ်ေပသည်။     လုပ်သင့်ေသာအလုပ်ြဖစ ်

၍လည်း       က န်ေတာ်စွန့်စားခဲ့ြခင်းြဖစ်ေပသည်။ 

က န်ေတာ် ဤသုိစွန့်စားခ့ဲြခင်း၏ေအာင်ြမင်မ ေကာင့် 

က န်ေတာ့အ်တွက်လည်းေကာင်း၊ က န်ေတာ့မ်သိားစ ု

အတွက်လည်းေကာင်း၊ က န်ေတာ့ေ်မွးရပ်ရွာအတွက် 

လည်းေကာင်း၊ က န်ေတာ်တိုမိနယ်အတွက်လည်း 

ေကာင်း၊     က န်ေတာ်တိုြပည်နယ်အတွက်လည်း 

ေကာင်း၊ က န်ေတာ်တိုိုင်ငံအတွက်လည်းေကာင်း 

ေကာင်းေသာလုပ်ငန်းများကိ ု      တစိုက်မတ်မတ် 

ေဆာင်က်းေပးိုင်ခဲ့ပါေလပီ။

ထိုင်းပင်လယ် ငရဲခန်းထဲက ထိုင်းပင်လယ ်ငရဲခန်းထဲက 

ရခိုင်ေကျးလက်လူငယ်များရခိုင်ေကျးလက်လူငယ်များ

က န်ေတာ်သည် ရန်ကုန်မိေတာ်ကီးသို ေရာက်

ပီးချနိ်မှစပီး မိမိ၏အသိအိမ်ှလုံးသားကိ ုေပွဖက ်

ထားေသာ  စာေပေရးသားြခင်းလုပ်ငန်းသည ် ပိုပီး 

အတင့်ရဲလာခဲ့သည်။ ထွက်ရှိသမ ေသာ သတင်းစာ၊ 

ဂျာနယ်၊ မဂ ဇင်းများတွင် တစ်ပဒ်ုပီးတစ်ပဒ်ုေရးြဖစ်ခဲ ့

သည်။ စာေပဆမုျားလည်း တစ်ဆုပီးတစ်ဆရုရိှလာ 

ခဲသ့ည်။ စာအပ်ုထတ်ုေဝြဖန့်ချေိရးသိုအထ ိေရာက်ရိှ 

လာခဲ့ပီး   တစ်အုပ်ပီးတစ်အုပ ်  ထုတ်ေဝလာိုင်ခဲ့ 

သည်။ စာဖတ်ပရိသတ်လည်း အတန်အသင့်ရိှလာခ့ဲ 

သည်ဟု ဆိုရေပမည်။

က န်ေတာ်   ေကျာင်းဆရာအလုပ ်  ပင်စင်ယူပီး

ကာလပင်ြဖစ်သည်။  ၂၀၁၄  ခုှစ်  ေန့တစ်ေန့တွင်

ြဖစ်သည်။  ိုင်ငံြခားဖုန်းတစ်ေကာ  ဝင်လာသည်။ 

က န်ေတာ် ဖုန်းလက်ခံလိုက်ချနိ်တွင် ထိုင်းပင်လယ ်

ထဲကေြပာေနေကာင်း သိလိုက်ရသည်။ က န်ေတာ် 

ေြမပုံမိနယ် အ.မ.က သရက်ေတာင် (ေြမာက်) တွင် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲစ့် စာသင်ေပးခဲေ့သာ တပည့် 

ပင်ြဖစ်ပါသည်။   ငယ်တပည့်၏   ေြပာစကားသံမှာ 

ငိုသံ၊  ေကကွဲသံ၊  ဝမ်းနည်းသံများ  ြပည့်လ မ်းေန

ေပသည်။  သူက  ဆရာကီးက   စာေရးဆရာကီး

တစ်ဦးအေနနဲ့  လူသိရှင်ကားများတယ်၊  က န်ေတာ် 

တိုကိုကူညီပါဦးလို ေြပာရှာသည်။ တပည့်သံေယာ 

ဇ်ကီးလွန်းေသာ     က န်ေတာ်၏ေဆာင်ရွက်ချက ်

များကိ ု၂၀၁၄  ခှုစ်  ေအာက်တိဘုာလထတ်ု  ပ်ုရှင် 

ေတးကဗျာပ်ုစုမံဂ ဇင်းတွင်  ေဆာင်းပါးတစ်ပဒ်ုြဖင့ ်  

ခံစားချက်ြပကွက်အြဖစ်  ဖွင့်ဟေရးသားခ့ဲေပသည်။

ထုိင်းုိင်ငံ  မဟာချိင်ဆိပ်ကမ်းတွင် ထုိင်းငါးဖမ်း 

စက်ေလှေပ   ေရာင်းစားခံရသ ူ  ရခိုင်တိုင်းရင်းသား 

၁၅ ဦးသည် ြမန်မာသံုံး၊ ြမန်မာိုင်ငံလူကုန်ကူးမ  

တားဆီးိှမ်နင်းေရးရတဲပ်ဖဲွှင့ ်I.O.M(International 

Organization for Migration) (ေရɫ ေြပာင်းသွားလာ

ေနထိင်ုြခင်းဆိင်ုရာ   ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်း) တို၏ 

အကအူညြီဖင့ ် သဂတ်ုလ ၂ဝ ရက်က  ရန်ကုန်မိသုိ 

ြပန်လည်ေရာက်ရှိလာကပါသည်။

လူကုန်ကူးခံရသ ူ၁၅ ဦးမှာ ရခိုင်ြပည်နယ ်ေြမပုံ 

မိနယ် သရက်ေတာင်ရွာမှ ၁၁ ဦး၊ ကမ်းေထာင်းကီး 

မိမ ှသုံးဦး၊ အမ်းမိနယ ်ဒါးလက်(အေနာက်)ရွာမှ 

တစ်ဦး စစုေုပါင်း  ၁၅  ဦးြဖစ်သည်။ သတူိုကိ ုပဲွစားက 

ထိုင်းိုင်ငံ၌   အလုပ်အကိုင်ရရှိမည်။   ကုန်းတွင်း 

လုပ်ငန်းများတွင ်  လုပ်ကိုင်ရမည်။  တစ်လကို   ေငွ 

ကျပ်   ေလးသိန်းရမည်ဟုေြပာေကာင်း    သိရ၏။  

ရခိုင်ြပည်နယ်မှာ    အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းက 

လည်း ရှားပါးေနချန်ိြဖစ်သည်။    ဤအေြခအေနမျိး 

တွင် ေကျးလက်ေနသူတိုအေနြဖင့ ်ပွဲစား၏စည်းုံး 

မ ကိ ုအခွင့်အေရးဟုသေဘာေပါက်ပီး လက်ခံလုိက်

ကသည်။   လူကုန်ကူးခံရသူများမှာ   မိမိတိုစရိတ် 

အတွက်  ေငွကျပ် ငါးေသာင်းစီကိုလည်း   ေပးသွင်း 

ရသည်ဟ ုသိရသည်။

သူတိုကို    အမ်းမိနယ ်   ကဇုကိုင်းကားဂိတ်မ ှ

တစ်ဆင့်    ရန်ကုန်-စစ်ေတွ   အေဝးေြပးလိုင်းြဖင့ ်

ရန်ကန်ုမိအထ ိ    ပဲွစားလိက်ုပိုသည်ဟသုရိပါသည်။ 

ရန်ကန်ုမိမှတစ်ဆင့ ်  ြမဝတ၊ီ   ြမဝတမှီထိင်ုးိင်ုငသံို 

ပိုေပးြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုင်းိုင်ငံအေရာက်တွင ်ပွဲစား

အချင်းချင်းဆက်သွယ်ထားမ ေကာင့်   မဟာချိင် 

ဆိပ်ကမ်းမှတစ်ဆင့ ် ထိုင်းငါးဖမ်းစက်ေလှေပ တင် 

ေပးလိုက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရပါ၏။

သူတိုသည် ၂၀၁၃ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလမှစ၍ ရွာမှ 

ထွက်ခဲ့သည်ဟုဆိုသည်။ မိဘေဆွမျိးများက သူတို 

ကိ ုလကူန်ုကူးခလံိက်ုရပဟီ ုသလိိက်ုကသည့အ်ချန်ိ 

တွင် ရခိင်ုြပည်နယ် လကူန်ုကူးမ တားဆီးိှမ်နင်းေရး 

ရတဲပ်ဖဲွ (စစ်ေတ)ွ အေြခစိက်ုတွင် တိင်ုကားကသည်။ 

စစ်ေတွမှတစ်ဆင့်   ေနြပည်ေတာ်   လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲှင့်ပူးေပါင်းကာ  အင်ဒို 

နီးရှားိင်ုငရိှံ ြမန်မာသံံုးှင့် ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက် 

ခဲ့ကေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ဟိုပုံး   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂ဟိုပုံး   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ ် (ေတာင်ပိုင်း)   ပအိုဝ်း

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ် 

ြပည်သူ့စာကည့်တိုက်ရှ ိကေလးစာဖတ ်

ခန်း၌     ေဒသအဆင့်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသ ူလငူယ်လရွူယ်များအား 

အတတ်ပညာသာမက   အသိပညာဗဟ ု

သုတများရှာမှီးိုင်ရန်၊ စာအုပ်စာေပတွင် 

ှစ်သက်ေမွေလျာ်ကာ     စာဖတ်သည့် 

အေလ့အကျင့်ြဖစ်လာေစရန ်ရည်ရွယ်၍ 

အေြခခပံညာဦးစီးဌာနှင့ပ်ူးေပါင်း၍ (၇၇) 

ှစ်ေြမာက ်     လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်း 

အမှတ်အကိ    အေြခခံပညာမူလတန်း 

အဆင့ ်eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပဲွှင့ ်ပုေံြပာ 

ပိင်ပဲွကိ ု ဒဇီင်ဘာလ ၂၁ ရက်က   ကျင်းပ 

သည်။

အဆိပုါ (၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရး 

ေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ  အေြခခံပညာ 

မလူတန်းအဆင့ ်eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပဲွ 

ှင့်  ပုံေြပာပိင်ပွဲတွင ် ေဒသအဆင့်ြပန် 

ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှ ိ  ေဒ နန်းခမ်းြခးက  ပိင်ပွ ဲ

ကျင်းပေပးရြခင်းှင့်ပတ်သက်၍  ေြပာ 

ကားပီး  ပိင်ပဲွများ  ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

အမှတ်  (၁)  အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းမှ  အေြခခပံညာမလူတန်းအဆင့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၁၈ ဦး  ပါဝင် 

ယှ်ပိင်ကာ ထူးခ န်ဆရုရိှသည့ ်ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသူများအား တာဝန်ရှိသူ 

များက ဂဏ်ုြပလက်ေဆာင်များ ေပးအပ် 

ချးီြမင့်သည်။

ထိုေနာက် ေဒသအဆင့်ြပန်ကားေရး 

ှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဒတုယိ 

ဦးစီးမှး    ေဒ ေအးထက်ထက်ထွန်းက 

(၇၇) ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိး 

အမှတ်အကိ  အသိပညာေပးေဟာေြပာ 

ပီး  တက်ေရာက်လာကသည့ ် ေကျာင်း 

သား၊ ေကျာင်းသမူျားက သရိှိလိသုည်များ 

ေမးြမန်းရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ြပန်လည် 

ေြဖကားေကာင်း သိရသည်။

ချမ်းေြမ့ချမ်းေြမ့

(၇၇) ှစ်ေြမာက်လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်အကိ အေြခခံပညာမူလတန်းအဆင့် eာဏ်စမ်းပေဟဠိပိင်ပွဲှင့် 

ပုံေြပာပိင်ပွဲကျင်းပ



၅၂၃-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေကာင်စတဲွီဖက်အတွင်းေရးမှး ဗိလ်ုချပ်ကီး 

ရဲဝင်းဦးှင့်ဇနီး၊ ေကာင်စီဝင်များှင့်ဇနီး

များ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများှင့ဇ်နီးများ၊ 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံးမှ အဆင့ြ်မင့တ်ပ်

မေတာ်အရာရိှကီးများှင့ဇ်နီးများ၊ ရန်ကန်ု 

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုး

စစ်ဌာနချပ်တိင်ုးမှး၊ မိေတာ်ဝန်၊ ြမန်မာ 

ိင်ုငခံရစ်ယာန်ေကာင်စမှီဆရာေတာ်ကီး

များ၊ ြမန်မာိင်ုငကံက်သလစ်သာသနာမှ 

ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငဧံဝေံဂလ ိ

ခရစ်ယာန်မဟာမတ်ိအဖဲွချပ်မှ ဆရာေတာ် 

ကီးများ၊ ြမန်မာိင်ုငခံရစ်ေတာ်သာသနာ

ြပန့်ပွားမ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးအဖဲွချပ်

မှ  ဆရာေတာ်ကီးများ၊ ဘာသာေပါင်းစုံ

ချစ်ကည်ေရးအဖွဲမှ  တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဖတ်ိကားထားသည့ ်ဧည့သ်ည်ေတာ်များ၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရှိ ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်များ၊ 

ကက်သလစ်လငူယ်အဖဲွများှင့ခ်ရစ်ယာန်

ဘာသာဝင်ရပ်မိရပ်ဖများ တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ဇနီး၊ 

အဖဲွဝင်များသည် St. Mary’s Cathedral 

Church သိုေရာက်ရှိကရာ ကက်သလစ ်

ဂိဏ်ုးချပ်သာသနာ၊ ဂိဏ်ုးချပ်ဆရာေတာ်

ကီး ကာဒီနယ်ချားလ်စ်ဘိုှင့ ်သင်းအုပ် 

ဆရာကီးများက ကိဆို တ်ဆက်က

သည်။ ယင်းေနာက်   အခမ်းအနားကို 

စတင်ကျင်းပရာ   သိက ာေတာ်ရဆရာ 

မျိးြမင့်ဦးက       အဖွင့်ဆုေတာင်းပီး 

သာသနာပိင်ုချပ်ကီး စတဗီင်သန်းြမင့ဦ်း

က ကိဆို တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် “အိသုာယာေသာြမန်မာြပည်” “အိသုာယာေသာြမန်မာြပည်” 

ဓမ သီချင်းကို   သံပိင်သီဆိုချးီမွမ်းက 

သည်။ 

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ခရစ မတ်  တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကား

ရာတွင် ေယ ခရစ်ေတာ်ေမွးဖွားြခင်းကို 

အထမ်ိးအမှတ်ြပသည့ေ်န့အြဖစ် ခရစ မတ်

ေန့ကိုကျင်းပကြခင်းြဖစ်ပီး   ခရစ မတ် 

ကာလသည် လအူများကိ ုြပံးေပျာ်ေစသည့၊် 

ေပျာ်ရɫ င်ချမ်းေြမေ့စသည့ ်ကာလတစ်ခဟု ု

ဆိုိုင်ေကာင်း။

ဘာသာတရားှင့ပ်တ်သက်ပီး လသူား

တိုင်းသည် မိမိတိုယုံကည်ရာ ဘာသာ၊ 

သာသနာကိ ုလွတ်လပ်စွာယုံကည်ကိုးကွယ်

ိုင်သည့် အခွင့်အေရးရှိေကာင်း၊ မိမိတို 

ိင်ုငတွံင်လည်း ဘာသာ၊ သာသနာများှင့် 

ပတ်သက်ပီး   ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒ 

(၂၀၀၈ ခုှစ်)တွင်  ပုဒ်မများြပ  ာန်းပီး 

ဥပေဒေကာင်းအရ အာမခခံျက်ေပးထား

ပီးြဖစ်ေကာင်း၊  ိင်ုငသံားတိင်ုး၏ ဘာသာ၊ 

သာသနာေရးတွင် လွတ်လပ်စွာယုံကည်

ကိုးကွယ်ိင်ုခွင့အ်ညအီမ ရရိှေရးကိလုည်း 

ဖွဲစည်းပုံအေြခခံဥပေဒတွင် ထည့်သွင်း 

ေဖာ်ြပထားပီးြဖစ်ေကာင်း။

ဘာသာတရားဟူသည်မှာ  လူ့အဖွဲ

အစည်းအတွင်း ငမ်ိးချမ်းေစေရးအတွက် 

အဆုံးအမတစ်ခုပင်ြဖစ်သည်ဟု   မိမိ

ယုံကည်ပါေကာင်း၊ အသိတရားတစ်ခု

လည်းြဖစ်ပီး  ဘာသာတရားမှတစ်ဆင့ ်

ငိမ်းချမ်းမ ှင့် သာယာဝေြပာမ များကို 

ေဆာင် က်းေပးရမည်ြဖစ ်ေကာင်း ၊ 

လူသားတို၏      အတွင်းစိတ်သ ာန်

ေအးချမ်းမှသာ   လူမ ဝန်းကျင်တစ်ခုလုံး

ငမ်ိးေအးမ အရသာကိ ုခစံားကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊    ကိုးကွယ်သည့ဘ်ာသာတရား

များမတကဲွူြပားေသာ်လည်း လအူချင်းချင်း

ကားတွင်   ေမတ ာတရားများဖုံးလ မ်းေန

ေရးအတွက်  ဘာသာတရားများ၏အေြခခံ

ြဖစ်သည့်  သည်းခံြခင်း၊ ခွင့်လ တ်ြခင်း

တိုကိ ု  လိက်ုနာရမည်ြဖစ်သကဲသ့ို အစွန်း

ေရာက်ြခင်း၊  တစ်ယသူန်ြခင်းတိုကိုလည်း   

ေရှာင်က်ကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။      

ြမန်မာိင်ုငတွံင် လမူျိးေပါင်းစု၊ံ ဘာသာ

ေပါင်းစုံ၊ ယုံကည်မ ေပါင်းစုံ သဟဇာတ 

ြဖစ်စွာ  အတူယှ်တွဲစုစည်းေနထိုင်ခဲ့က

သည်ကိ ုအားလုံးသရိှိပးီြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုို 

မတူကွဲြပားမ များကားတွင် မိမိတိုသည ်

သေဘာထားကီးစွာြဖင့် အြပန်အလှန်

သည်းခံမ ၊                 စာမျက်ှာ ၆ သို စာမျက်ှာ ၆ သို 

   မမိတိိုအစိုးရအေနြဖင့ ်ြပည်သအူားလုံးလိလုားသည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေရးှင့်   

ဒီမိုကေရစီလမ်းေကာင်းမှန်ေပ    ြပန်လည်ေရာက်ရှိေရးအတွက်   ေရှလုပ်ငန်းစ်များ၊ 

အမျိးသားေရးှင့်  ိုင်ငံေရးရည်မှန်းချက်များချမှတ်ပီး  ကိးစားေဆာင်ရွက်ေပးေန၊ 

အတယှူ်တဲွေနထိင်ုကသည့ ် လူအ့ဖဲွအစည်းတစ်ခအုတွင်း၌ ǧကံေတွလာသည့ြ်ပဿနာ

များကို ဒီမိုကေရစီနည်းလမ်းြဖစ်သည့် ေတွဆုံေဆွးေွးအေြဖရှာြခင်းနည်းလမ်းကသာ  

ေအာင်ြမင်ေစိင်ုမည်ဟယုုံကည်၊  ိင်ုငေံရးြပဿနာ  တစ်နည်းအားြဖင့ ် ိင်ုငေံရးအရ

ေတာင်းဆိလုိမု ကိ ုိင်ုငေံရးနည်းလမ်းြဖင့သ်ာ ေြဖရှင်းရမည်ြဖစ်၊ လက်နက်ကိင်ုလမ်းစ်

ြဖင့်  ေတာင်းဆို၍ရိုင်မည်မဟုတ်၊    ထိုကဲ့သိုလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်မ လမ်းစ်ကို 

မည်သည့်လူအ့ဖွဲအစည်းကမ  လက်မခံသကဲ့သို မိမိတိုအားလုံးကလည်း ဆန့်ကျင်

ကရန်လို. . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများက 

“အိုသာယာေသာြမန်မာြပည်” “အိုသာယာေသာြမန်မာြပည”် ဓမ သီချင်းကိ ုသံပိင်သီဆိုချးီမွမ်းကစ်။

သကိ ာေတာ်ရဆရာ မျိးြမင့ဦ်းက အဖွင့်

ဆုေတာင်းစ်။

သာသနာပိုင ်ချပ ် ကီး     စတီဗင်

သန်းြမင့်ဦးက  ကိဆို တ်ခွန်းဆက်

စကားေြပာကားစ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှ၊ အဖဲွဝင်များအား ကက်သလစ်ဂိဏ်ုးချပ်သာသနာ၊ ဂိဏ်ုးချပ်ဆရာေတာ်ကီး ကာဒနီယ်ချားလ်စ်ဘိှုင့်

သင်းအုပ်ဆရာကီးများက ကိဆို တ်ဆက်စ်။



၂၃-၁၂-၂၀၂၄၆ တပ်မေတာ်သတင်း

စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၅ မှအဆက်

နားလည်ေပးိုင်မ များြဖင့်    စည်းလုံး 

ညီွတ်မ ကို  တည်ေဆာက်ိုင ်ခဲ့ က 

ေကာင်း၊  ယင်းကိ ု  မိမိတို  ဆက်လက်

ကာကွယ်ထိန်းသိမ်းသွားကရန်လိုပီး 

အထူးသြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာဘာသာအလိက်ု 

ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များက မိမိတို

ဘာသာဝင်များကိ ုအသ၊ိ ပညာ၊ စတ်ိဓာတ်

များ ေကာင်းမွန်ေအာင်တည့မ်တ်ေပးက

ရန် တိုက်တွန်းလိုေကာင်း။

မိမိတိုအစိုးရအေနြဖင့်လည်း ြပည်သ ူ

အားလုံးလိုလားသည့် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

စနစ်ခိင်ုမာေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစလီမ်းေကာင်း

မှန်ေပ  ြပန်လည်ေရာက်ရှိေရးအတွက ်

ေရှလုပ်ငန်းစ်များ၊  အမျိးသားေရးှင့ ်

ိင်ုငေံရးရည်မှန်းချက်များချမှတ်ပီး ကိးစား 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနေကာင်း၊ အတယှူ်တဲွ

ေနထိုင်ကသည့်  လူ့အဖွဲအစည်းတစ်ခု 

အတွင်း၌ ǧကံေတွလာသည့ြ်ပဿနာများ

ကိ ုဒမီိကုေရစနီည်းလမ်းြဖစ်သည့ ်ေတွဆု ံ

ေဆွးေွးအေြဖရှာြခင်းနည်းလမ်းကသာ  

ေအာင်ြမင်ေစိင်ုမည်ဟယုုံကည်ပါေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံရးြပဿနာ တစ်နည်းအားြဖင့ ်ိင်ုငံ

ေရးအရ  ေတာင်းဆိုလိုမ ကို  ိုင်ငံေရး 

နည်းလမ်းြဖင့်သာ   ေြဖရှင်းရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊   လက်နက်ကိုင်လမ်းစ်ြဖင့ ်

ေတာင်းဆို၍ရိုင်မည်မဟုတ်ေကာင်း၊ 

ထိုကဲ့သို  လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်မ 

လမ်းစ်ကိ ုမည်သည့လ်ူ့အဖဲွအစည်းကမ  

လက်မခသံကဲသ့ို မမိတိိုအားလုံးကလည်း 

ဆန့်ကျင်ကရန်လိုေကာင်း။

   ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း၌    ဗုဒ ဘာသာ

ကိုးကွယ်သဦူးေရအများဆုံးရိှပီး ခရစ်ယာန် 

ဘာသာကိုးကွယ်သူဦးေရသည ်  ဒုတိယ 

အများဆုံးြဖစ်ေကာင်း၊  မမိတိိုိုင်ငတံည်ငမ်ိ 

ေအးချမ်းရန်၊ က ယ်ဝချမ်းသာရန် ခရစ်ယာန်

ဘာသာေရးအဖဲွအစည်းများှင့ ်ဘာသာ 

ဝင်များက  အေရးကီးသည့်ေနရာတွင်

ရှိေနေကာင်း၊  ထိုေကာင့ ်  ကျရာက  

အသီးသီးမှပါဝင်ေပးကရန ်ေမတ ာရပ်ခံ

တိုက်တွန်းေြပာကားလိုေကာင်း၊  ယခု 

ခရစ မတ်အချန်ိအခါကစပီး ဘုရားရှင်၏ 

လမ်း န်ချက်များှင့အ်ည ီမမိတိို ြမန်မာ

ိင်ုငသံာမကဘ ဲကမ ာတစ်ဝန်းရိှ ြပည်သူ

ြပည်သားအားလုံး တစ်ဦးအေပ တစ်ဦး

နားလည်မ ၊ သည်းခံေပးမ စိတ်ထားများ

ြဖင့ ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းသာယာလှပသည့်

လူ့အဖဲွအစည်းတစ်ခတုည်ေဆာက်သွား

ကရန်  းေဆာ်လျက်  ခရစ မတ်ဆုမွန်

ေကာင်းေတာင်းပါေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကား

သည်။ 

ယင်းေနာက်   ေနာ်အယ်ဆရီးဝါးက 

ဂုဏ်ေတာ်ချးီမွမ်းြခင်းကိုလည်းေကာင်း၊  

သိက ာေတာ်ရဆရာ ေဒါက်တာ ေမာရစ်

လျန်နာ ဦးေဆာင်၍ တက်ေရာက်လာက

သည့ဧ်ည့ပ်ရသိတ်များက ေမွးေန့ေတာ်ပဲွ 

အတုံအြပန်ဖတ်ကားြခင်းကိလုည်းေကာင်း၊ 

Sister ေမရဇီင်မာေဆကွ ကျမ်းစာဖတ်ကား

ြခင်းကိလုည်းေကာင်း၊ ဓမ ေဒသနာချးီြမင့ ်

ေဟာကားြခင်းကိ ုဂိဏ်ုးချပ်ဆရာေတာ်ကီး 

ကာဒီနယ်ချားလ်စ်ဘိုကလည်းေကာင်း 

အသီးသီးေဆာင်ရွက်ကပီး ခရစ မတ်သစံုကံိ ု

ေကျးဇူးေတာ်ြမတ် ှစ်ြခင်းအသင်းေတာ် 

မှ သီဆိုဟစ်ေက းကသည်။ ထိုေနာက် 

သိက ာေတာ်ရဆရာ ေဒါက်တာေအးမင်း 

က ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ်

ကီးအတွက်    အထူးဆုေတာင်းြခင်းကိ ု

ေဆာင်ရွက်သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ဇနီးတိုထံ     ဂိုဏ်းချပ်ဆရာေတာ်ကီး 

ကာဒနီယ်ချားလ်စ်ဘိ၊ု သာသနာပိင်ုချပ်ကီး 

စတဗီင်သန်းြမင့ဦ်းှင့ ်သကိ ာေတာ်ရဆရာ 

ေဒါက်တာေအးမင်းတိုက ခရစ မတ်အမှတ်

တရေမတ ာလက်ေဆာင်၊    ခရစ မတ်

ဆုေတာင်းလ ာှင့် ေကျာက်စီပန်းချကီား 

ကိေုပးအပ်ရာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ဇနီးတိုက    ခရစ မတ်အထိမ်းအမှတ ်

လက်ေဆာင်များကိ ု   ြပန်လည်ေပးအပ်

သည်။ 

ထိုေနာက် သကိ ာေတာ်ရဆရာ မန်းပါ

မာစတန်က ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကား 

ပီး သိက ာေတာ်ရဆရာ ေစာဆားေနက 

ခရစ မတ်အခါသမယ မတ်ိသဟာယ ညစာ 

စားပဲွြဖစ်ေြမာက်ေရးှင့ ်ပါဝင်ေပးခဲသ့မူျား 

အားလုံးအတွက် ေကျးဇူးေတာ်ချးီမွမ်းြခင်း 

ကို ေဆာင်ရွက်သည်။

ယင်းေနာက် “ခရစ်ေတာ်က လာကျး” 

ဓမ သီချင်းကို ပရိသတ်များက သံပိင် 

သီဆိုကသည်။

ထိုေနာက် ဂိုဏ်းချပ်ဆရာေတာ်ကီး 

ကာဒီနယ်ချားလ်စ်ဘိုက     ခရစ မတ်

ေကာင်းချးီဆမွုန်စကားမ ေဝေြပာကားရာ

တွင် မဂ  လာရိှေသာ ခရစ မတ်အခါသမယတွင် 

ခရစ်ယာန်ဘာသာဝင်များသာမက ကမ ာ

ေပ ရိှ လသူားအားလုံး ခရစ မတ်၏ေကာင်း

ြခင်းမဂ  လာတိုြဖင့ ်ြပည့်စုံပါေစေကာင်း၊ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်ဇနီး မိသားစု၊ 

အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ တပ်မေတာ်သားများ

ှင့် မိသားစုဝင်များ၊    ြမန်မာြပည်သူ

ြပည်သားအားလုံး ေကာင်းချးီမဂ  လာများ

ရရှိပါေစေကာင်းြဖင့်     ဆုမွန်စကား

ေြပာကားသည်။

၎င်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

ဇနီး၊ အဖဲွဝင်များ၊ တက်ေရာက်လာကသည့ ်

ဧည့်ပရိသတ်များသည် ြမန်မာုိင်ငံ ခရစ်

ယာန်အသင်းေတာ်ေပါင်းစုံအဖွဲချပ်ကီး

များမှ တည်ခင်းဧည့ခ်သံည့ ်မတ်ိသဟာယ 

ညစာကိ ုအတတူကွ သုံးေဆာင်ခဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။          

              (၁၀၀)

       ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း၌   ဗုဒ ဘာသာကိုးကွယ်သူဦးေရ

အများဆုံးရှိပီး ခရစ်ယာန်ဘာသာကိုးကွယ်သူဦးေရသည်  

ဒတုယိအများဆုံးြဖစ၊် မမိတိို ိင်ုငတံည်ငမ်ိေအးချမ်းရန၊် 

က ယ်ဝချမ်းသာရန်  ခရစ်ယာန်ဘာသာေရးအဖွဲအစည်း

များှင့်  ဘာသာဝင်များက  အေရးကီးသည့်ေနရာတွင်ရှိ

ေန . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှတိုထ ံ

ဂိုဏ်းချပ်ဆရာေတာ်ကီး ကာဒီနယ်ချားလ်စ်ဘို၊ သာသနာပိုင်ချပ်ကီး 

စတီဗင်သန်းြမင့်ဦးှင့ ်သိက ာေတာ်ရဆရာေဒါက်တာေအးမင်းတိုက

ခရစ မတ်ဆုေတာင်းလ ာအားေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက     ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်ဇနီး ေဒ ကကလှ၊ 

အဖွဲဝင်များ၊ တက်ေရာက်လာကသည့်ဧည့်ပရိသတ်များက ြမန်မာိုင်ငံခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်ေပါင်းစုံအဖွဲချပ်ကီးများမ ှ

တည်ခင်းဧည့်ခံသည့ ်မိတ်သဟာယညစာကိ ုအတူတကွသုံးေဆာင်စ်။

ဂိုဏ်းချပ်ဆရာေတာ်ကီး ကာဒီနယ်ချားလ်စ်ဘိုက ခရစ မတ်ေကာင်းချးီဆုမွန်စကားမ ေဝေြပာကားစ်။



၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၁၂-၂၀၂၄

ြပင်ဦးလွင်   ဒီဇင်ဘာ    ၂၂ြပင်ဦးလွင ်  ဒီဇင်ဘာ    ၂၂

ြပည်တွင်း၌ ယခအုခါ ေကာ်ဖရီာသသီို 

ေရာက်ရိှလာပြီဖစ်သည့်အတွက် မ ေလး 

တိုင်းေဒသကီး ြပင်ဦးလွင်ေဒသမှထွက ်

ရှိေသာ ေကာ်ဖီသီးမှည့်များကို  Export 

ကုမ ဏီများှင့် ေကာ်ဖီလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

ကေသာလပ်ုငန်းရှင်များက စတင်ဝယ်ယ ူ

ေနေကာင်း   ြပင်ဦးလွင်မိနယ ်  ေကာ်ဖ ီ

သုေတသနှင့်    နည်းပညာြပန့်ပွားေရး 

ဗဟိုဌာနမှ သိရသည်။

လက်ရှိတွင ်   ြပင်ဦးလွင်ေဒသထွက်

အရည်အေသွးေကာင်းမွန်ေသာ  ေကာ်ဖီ

သီးမှည့်များကို ေကာ်ဖီလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင ်

ကေသာလပ်ုငန်းရှင်များက ေဈးေကာင်း 

ေပး၍    ဝယ်ယလူျက်ရိှေနေကာင်း   သရိ 

သည်။

"အခဆုိရုင် ြပည်တွင်းမှာ ေကာ်ဖရီာသ ီ

စတင်ေနပါပ။ီ  ဒှီစ်မှာ   မိုးရွာတာေစာတဲ ့

အတွက် ေကာ်ဖီပွင့်တာ၊ သီးတာ အရင် 

ှစ်ေတွကထက် နည်းနည်းေစာပါတယ်။ 

အဲဒီအတွက်ေကာင့် အခုဆိုရင် ေကာ်ဖီ 

သီးေတမှွည့်တဲအ့ေနအထားကိ ုေရာက်ရိှ 

ေနပြီဖစ်ပါတယ်။  အရင်ှစ်ေတကွ အခလုိ ု

အချန်ိမှာ မိုးနာသီးေတ ွ ေရာေနတတ်တ့ဲ 

အတွက်  ေကာ်ဖီသီးမှည့်ေတွကုိ  ဝယ်တ့ဲ 

သူေတွက     နည်းနည်းေနာက်ကျပီးမ ှ

ဝယ်ေလ့ရှိပါတယ်။       ဒီှစ်မှာေတာ့ 

လပ်ုငန်းရှင်တချိက စတင်ဝယ်ယေူနက 

ပါပီ" ဟု   ြပင်ဦးလွင်မိနယ ်   ေကာ်ဖီ 

သုေတသနှင့်    နည်းပညာြပန့်ပွားေရး 

ဗဟိုဌာန      ဒုတိယ န်ကားေရးမှး  

ေဒ မီမီြမင့်ကေြပာသည်။

ယခုအခါ      ြပည်ပကုမ ဏီများသို 

တင်ပိုေရာင်းချမည် ့ြပည်တွင်းမ ှExport 

ကုမ ဏီများှင့် ေကာ်ဖီလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

ကေသာ လပ်ုငန်းရှင်တချိက ေကာ်ဖသီီး 

မှည့်များကိ ုစတင်၀ယ်ယေူနကပြီဖစ်ကာ 

ထိသုို  ြပည်ပတင်ပုိေသာလုပ်ငန်းရှင်များ 

တွင်  Speciality  Coffee  ကို   ဝယ်ယူ 

ေရာင်းချသူများရှိသကဲ့သို Commercial 

Grade Coffee ကိ ုဝယ်ယေူရာင်းချသမူျား 

လည်းရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုင၌ံ ေကာ်ဖသီည် တန်ဖိုးြမင့် 

ထတ်ုကန်ုသီးံှတစ်မျိးြဖစ်သည့်အတွက် 

Speciality Coffee ကိ ုြပည်ပသိုတင်ပိုပီး 

ုိင်ငံြခားဝင်ေငရွရိှေနသက့ဲသုိ ြပည်တွင်း 

၌လည်း ဖူလုံမ ရှိေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာေ့ကာ်ဖမီျားသည် အရည်အေသွး 

ေကာင်းမွန်ကာ Speciality  Grade  ကို  

မသီည့်အတွက် ြပည်ပမှ ေကာ်ဖလီပ်ုငန်း 

ရှင်များက  ကိက်ှစ်သက်ကာ    ြပည်ပ 

ေဈးကွက်အေြခအေန   ေကာင်းမွန်လျက် 

ရှိေသာေကာင့ ်   ှစ်စ်   ြမန်မာိုင်ငံမ ှ

ြပည်ပိင်ုငမံျားသို ေကာ်ဖတီန်ချန်ိ ၂ဝ၀၀ 

ှင့်အထက်   တင်ပိုေနရေကာင်း   သိရ 

သည်။        

ေဆာင်းဦး

ေကာ်ဖီရာသီသိုေရာက်ရှိလာပီြဖစ်သည့်အတွက် ြပင်ဦးလွင်ေဒသမှထွက်ရှိေသာ ေကာ်ဖီသီးမှည့်များကို 

စတင်ဝယ်ယူေန

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး    ပုဂ လိက

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရး  ကီးကပ်မ ေကာ် 

မတီ (YRTC) အေနြဖင့် ယခုှစ်အတွက် 

YBS ယာ်ေမာင်းများအား ဆမုျားေရွးချယ် 

ချးီြမင့်ရာတွင်    စံြပယာ်ေမာင်းဆုှင့် 

တာဝန်သယိာ်ေမာင်းဆမုျားအြပင် ခရီး 

သွားြပည်သူများ အသိအမှတ်ြပယာ်

ေမာင်းဆုများကိုလည်း    ေပးအပ်ချးီြမင့ ်

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ရန်ကန်ုမိ၌ ေမာင်းှင်ေြပးဆဲွေနေသာ 

အများြပည်သူသုံး  ေမာ်ေတာ်ယာ်များ 

ြဖစ်ကသည့ ်YBS ခရီးသည်တင်ယာ်များ 

တွင် အဓိကကျေသာ YBS ယာ်ေမာင်း 

များအေနြဖင့ ်   ခရီးသွားြပည်သူများကိ ု

တာဝန်သစွိာေဆာင်ရွက်ေစရန်ှင့ ်ယာ် 

စည်းကမ်း၊   လမ်းစည်းကမ်းှင့်အညီ 

ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းစွာ ေမာင်းှင်ေစ 

ရန် ယခုကဲ့သို ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်ရန ်

စီစ်ြခင်းြဖစ်သည်။

"ဒှီစ်အတွက် စြံပယာ်ေမာင်းဆေုတ ွ

ေရွးချယ်တဲအ့ခါမှာ YBS ယာ်လိင်ုးကမု ဏ ီ

ေတဘွက်က ေရွးချယ်ေပးတဲ ့ယာ်ေမာင်း 

ေတွအေပ မှာ YRTC က ယာ်စည်းကမ်း 

ထိန်းသိမ်းမ မှတ်တမ်းေတွနဲ့ တိုက်ဆိုင် 

စစိစ်ပီး ေရွးချယ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ တာဝန် 

သိယာ်ေမာင်းဆုက    ခရီးသွားြပည်သ ူ

ေတွကျန်ခဲ့တဲ့  ပစ ည်းေတွကိ ု ြပန်လည် 

ေပးအပ်တဲယ့ာ်ေမာင်းေတကွိ ုချးီြမင့တ်ာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါြ့ပင် ဆိရှုယ်မဒီယီာေတမှွာ 

ယာ်ေမာင်းတချိကိ ုချးီမွမ်းေြပာဆိထုား

တာေတွရှိပါတယ်။  အဲဒီလိုယာ်ေမာင်း 

ေတွကိုလည်း  ဒီှစ်မှာ  ခရီးသွားြပည်သ ူ

ေတွ အသိအမှတ်ြပယာ်ေမာင်းဆုေတွ 

ေပးအပ်ချးီြမင့မှ်ာပါ" ဟ ုYRTC မှ တဲွဖက် 

အတွင်းေရးမှး   ဦးလျန်ကျင့်မန်ကေြပာ 

သည်။

ယခင်ှစ်များက  စံြပယာ်ေမာင်းဆ ု

များကို   YBS  ယာ်လိုင်းကုမ ဏီများက 

ေရွးချယ်ေပးေသာ   ယာ်ေမာင်းများကို

ေပးအပ်ချးီြမင့်ခဲ့ေသာ်လည်း    ယခုှစ် 

အတွက် စံြပယာ်ေမာင်းဆုများကိ ုေရွး 

ချယ်ရာတွင်  ယာ်စည်းကမ်းထိန်းသိမ်း

ေရးအဖွဲမ ှ မှတ်တမ်းများှင့ ် တိုက်ဆိုင် 

စိစစ်မည်ြဖစ်ပီး ြပစ်မ မှတ်တမ်းထဲတွင ်

ပါရှိေနေသာ  ယာ်ေမာင်းများကိ ု  YBS 

ယာ်လိုင်းကုမ ဏီများဘက်မ ှ   အမည်

စာရင်းတင်သွင်းလ င်လည်း   စံြပယာ ်

ေမာင်းဆခုျးီြမင့မ်ည်မဟတ်ုေကာင်း သရိ 

သည်။

ေဆာင်းဦး

ပုသိမ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ပုသိမ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင် 

ပုသိမ်မိနယ်၌  ယခုှစ်  ေဆာင်းသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ် ေွစပါး ၄၉၂၈၈ ဧက 

စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း     ပုသိမ်ခိုင် 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ေအး 

ေအးမူ၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။ 

ပုသိမ်မိနယ်၌ ယခှုစ် ေဆာင်းသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်ေွစပါး ၄၉၂၈၈ ဧက 

ကို  ဒီဇင်ဘာလပထမပတ်မ ှ စတင်စိုက် 

ပျိးလျက်ရှိသည်။

''ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ   ေွ 

စပါး ဧက  ၅၀၀၀၀  နီးပါး  စိက်ုပျိးမှာြဖစ် 

ပါတယ်။  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

အေနနဲ့   ေွစပါးေတွ   အခက်အခဲမရှိ 

လျာထားချက်အတိုင်း     အဆင်ေြပေြပ 

စိက်ုပျိးုိင်ဖို  မိုးစပါးေတ ွ ြပန်လည်သမ်ိး 

ဆည်းပီးချန်ိကတည်းက ေစွပါးစိက်ုပျိး 

ဖို   လိုအပ်တာေတွ ကိတင်ေဆာင်ရွက ်

ခဲ့ပါတယ်။ ေရရရှိဖိုအတွက်နဲ့ ေရေြမာင်း 

ေတ ွ     ြပန်လည်တူးေဖာ်တဲလ့ပ်ုငန်းေတ ွ

ကိလုည်း သက်ဆိင်ုရာဌာနေတနွဲ့ ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ ဓာတ်ေြမသဇာနဲ့ 

တြခားလိုအပ်တာေတွကိုလည်း     သက် 

ဆိုင်ရာဌာနအဖွဲအစည်းေတွနဲ့ ပူးေပါင်း 

ပီး လိုအပ်သလိုချတိ်ဆက်ကူညီေပးခဲ့ပါ

တယ်။ ဒါေကာင့်လည်း အခုလို ေွစပါး 

ေတွကို အခက်အခဲမရှိ  စိုက်ပျိးိုင်တာ 

ြဖစ်ပါတယ်'' ဟ ုေဒ  ေအးေအးမကူေြပာ 

သည်။ 

ပသုမ်ိမိနယ်၌  ေစွပါးများလျာထား 

ချက်အတိုင်း ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ေရး 

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊   စီမံအုပ်ချပ်ေရး 

အဖွဲ၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ စိုက်ပျိး 

ေရးကမု ဏမီျား၊ စိက်ုပျိးေရးအသင်းအဖဲွ 

များ၊   ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသုံးချမ စီမံ 

ခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနှင့်      ေဒသခံများ

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း သရိ 

သည်။

သုတေကျာ်

ပုသိမ်မိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ေွစပါး ၄၉၂၈၈ ဧက စိုက်ပျိးလျက်ရှိ    

ယခုှစ်အတွက် စံြပယာ်ေမာင်းဆုှင့် တာဝန်သိယာ်ေမာင်းဆုများအြပင် 

ခရီးသွားြပည်သမူျားအသအိမှတ်ြပယာ်ေမာင်းဆမုျားကိလုည်း ေပးအပ်ချးီြမင့မ်ည်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

ေကျာက်ကပ်သည် ခ ာကိုယ်အတွက် မရှိမြဖစ် ကိုယ်တွင်းအဂ   ါ

အစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခြုဖစ်ပီး အဓကိအားြဖင့် ေသွးကိ ုေဆးေကာသန့်စင်

ေပးေသာလုပ်ငန်းများ   လုပ်ေဆာင်ြခင်းြဖင့်    ခ ာကိုယ်တွင်းရှိ 

ေရ(အရည်) ှင့် သတ ဓာတ်ပမာဏတိုကို ထိန်းညိေပးကာ ပိုလ ံေသာ 

အရည်များအား ဆီးအိမ်၊ ဆီးပိုပ န်တိုမှတစ်ဆင့် ဆီးအြဖစ် စွန့်ထုတ်

ေစြခင်းြဖစ်သည်။ 

ပုမှံန်ကျန်းမာေရးေကာင်းသတူစ်ဦးသည် ေန့စ် ပျမ်းမ  ေရှစ်လတီာ

ေကျာ် ေသာက်သုံးသင့်သည်။ ဆီးသွားမ ပမာဏသည် အနည်းဆုံး

တစ်လီတာမှ ှစ်လီတာခန့်ရှိရမည်။ ေခ းထွက်များေသာေန့တွင ်

ေရပိုေသာက်ေပးသင့်သည်။  

ဆီးေကာင်းမွန်စွာ စွန့်ထတ်ုြခင်းဟဆုိရုာတွင် ရာသဦတေုပ မတူည်၍

လည်းေကာင်း၊ ေရေသာက်သည့်ပမာဏေပ  မူတည်၍လည်းေကာင်း 

ဆီးအနည်းအများ   သွားြခင်းရှိမည်။   ဆီးသွားချင်သည့်အချနိ်တွင် 

ေအာင့်ထားြခင်းကိ ုအထူးေရှာင်က်သင့်သည်။ တချိက ဆီးခဏခဏ 

သွားရမည်စုိး၍ ေရေလ ာ့ေသာက်မည်ဟူေသာ အယူလဲွမှားမ များရိှက

သည်။ သိုေသာ် ညအချနိ်တွင် ေရေလ ာ့ေသာက်သင့်သည်။

ဆီး၏မူလအေရာင်မှာ   ေကာက်ိုးဝါေရာင်ြဖစ်သည်။  ဆီးနီြခင်း၊ 

ဆီးဝါြခင်း၊ ဆီးြဖြခင်း၊ ဆီးနည်းြခင်း၊ အနည်ပါြခင်း၊ ေသွးပါြခင်း၊ 

ဆီးကျန်ြခင်း၊ ဆီးေကာတင်းြခင်း၊ ဆီးသွားမရြခင်းတိုသည် ဆီးအိမ်

မသန့်ရှင်းြခင်း၏   လက ဏာများြဖစ်သည်။   ဆီးထဲေသွးပါြခင်းသည ် 

ေကျာက်ကပ်တွင် ေကျာက်တည်ြခင်း၊ ဆီးအိမ် သိုမဟုတ် ဆီးကျတိ်

တွင်   ပိုး၀င်ပီး   ေရာင်ရမ်းြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည်။ ဆီးေအာင့်ြခင်းှင့် 

ဆီးကျ်ြခင်းများလည်း ြဖစ်လာိုင်သည်။ မနာကျင် မကိုက်ခဲေသာ်

လည်း ဆီးထဲ၌ ေသွးပါြခင်းကို မေပါ့ဆသင့်ေပ။ ဆီးထဲေသွးပါေသာ

လက ဏာသည် ဆီးလမ်းေကာင်းကင်ဆာဟု ေစာစီးစွာသိရိှရန် တစ်ခု

တည်းေသာ   သဲလွန်စြဖစ်ိုင်သည်။   ေကျာက်ကပ်ကင်ဆာ၊ ဆီးပ န်

ကင်ဆာ၊ ဆီးအိမ်ကင်ဆာှင့် ဆီးကျတိ်ကင်ဆာများသည် ဆီးလမ်း

ေကာင်းတစ်ေလ ာက်တွင် ေသွးထွက်ေစတတ်ေသာေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

လတူစ်ဦး၏ ပုမှံန်ဆီးအေရာင်သည် ေကာက်ိုးဝါေရာင်  (ဝါေဖျာေ့ဖျာ့

အေရာင်) ြဖစ်သည်။ ထိုသိုြဖစ်ရြခင်းမှာ အစာေြခလမ်းေကာင်း စနစ်

ထတွဲင် BiLR (ေခ ) အေရာင်အေသွးအင်ဇိင်ုးတစ်မျိးေကာင့်ြဖစ်သည်။ 

ခ င်းချက်အေနြဖင့် ေမွးကင်းစကေလးအများအြပားတွင် BiLR အင်ဇိင်ုး 

မရှိသြဖင် ့ဆီးအေရာင်မဝါတတ်ေပ။ 

ေရေသာက်နည်းြခင်း၊   အစားအစာ၊   ေသာက်သုံးေသာ  ပဋိဇီ၀

ေဆးဝါးတိုေကာင့်လည်း ဆီးအေရာင်ယာယီေြပာင်းလဲတတ်သည်။ 

ထိုအေကာင်းသုံးရပ်ေကာင် ့ဆီးအေရာင် ၂၄ နာရီခန့်ကာ ေြပာင်းလဲ

ြခင်းသည်   ြပဿနာမရှိေသာ်လည်း     ကျန်းမာေရးတစ်စုံတစ်ရာ 

ချိယွင်းမ ေကာင့် ဆီးအေရာင်သိသိသာသာေြပာင်းလဲတတ်ေပရာ 

မိမိကျန်းမာေရးအေြခအေနကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါအေကာင်းအရာတို

ြဖင့် သုံးသပ်ိုင်သည်။

- ကျန်းမာေရးေကာင်းသူတစ်ဦး၏ ဆီးအေရာင်သည ် ကည်

 လင်ေသာ ဝါေဖျာ့ေဖျာ့အေရာင်ြဖစ်ပီး ေရေသာက်များေလ 

 ဆီးအေရာင်ေဖျာ့ေလြဖစ်သည်။   

- ဆီးထဲေသွးပါြခင်းသည် ေသွးမတိတ်ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်

 ေကျာက်တည်ြခင်း၊  ဆီးအိမ်ကင်ဆာတိုှင့ ်  ဆက်စပ်ေန

 သည်။  အထူးသြဖင့်  အသက် ၄၀ ေကျာ်အမျိးသားများ 

 ဆီးအမ်ိကင်ဆာြဖစ်ိင်ုေြခအလားအလာများ၍ သတြိပသင့်

 သည်။

- တချိေသာ ၀မ်းတ်ုေဆးများှင့် အေကာေြပေဆးများတွင် 

 Cascara သိုမဟုတ် Senna ဓာတ်ပါရှိသြဖင် ့ဆီးသွားသည့်

 အခါ အညိရင့်ရင့် သိုမဟုတ်  လက်ဖက်ရည်ကမ်းေရာင ်

 ေြပာင်းေနတတ်သည်။ အသည်းပျက်စီးြခင်း၊ အသည်းေရာင်

 ေရာဂါ၊ ေကျာက်ကပ်အတွင်း ေသွးခဲ၍ ပျက်စီးြခင်းတိုက

 လည်း ဆီးအေရာင်ကိ ုအညိရင့်ေရာင်ေြပာင်းေစတတ်သကဲ ့

 သို ကိုကာကိုလာအေရာင်ကဲ့သို ဆီးပျစ်ပျစ်သွားပါက ဆီး

 အိမ်ှင့် ေကျာက်ကပ်တိုတွင် ြပင်းထန်ေသာေရာဂါရရှိိုင်

 သြဖင့ ်ဆရာ၀န်ှင့် အြမန်ဆုံးေဆွးေွးတိုင်ပင်သင့်သည်။ 

- ဆီးလမ်းေကာင်းပိုး၀င်ြခင်းေကာင် ့   ေသွးြဖဥ၊   ေသွးနီဥ 

 ဆဲလ်များတွင်    ဗက်တီးရီးယားများ     တိုးပွားလာကာ 

 ဆီးအေရာင်သည် ိုကဲသ့ို ြဖသွားတတ်သည်။  ေကျာက်ကပ် 

 ေကျာက်တည်ြခင်းကလည်း ဆီးကိုြဖေစသည်။

- အနီေရာင် သိုမဟုတ် ပန်းေရာင် ဆီးသွားြခင်းကို ဆီးထဲ

 ေသွးပါသည်ဟု ထင်မှတ်မှားေလ့ရှိကသည်။ အနီေရာင်

 သကားမုန်လာှင့် ဘယ်ရီသီးအနီေရာင်များစားြခင်းြဖင့် 

 ဆီးနီေစိုင်သကဲ့သို  Antipsychotics ဓာတ်ပါရှိေသာ 

 ေဆးဝါးတချိေသာက်သုံးြခင်းကလည်း ဆီးကိုနီေစသည်။ 

 အကယ်၍ ခ ာကိယ်ုထတွဲင် ခဆဲပ်ိတက်လ င် ဆီးနေီစသြဖင့် 

 အထူးဂုြပသင့်သည်။

- ဘီယာေသာက်ြခင်းှင့် ကယ်ိုတင်းဓာတ်ပါေသာ မုန်လာ

 ဥနီအေြမာက်အြမားစားသုံးြခင်းြဖင့်   ဆီးလိေမ ာ်ေရာင် 

 သွားေစသည်။ ဗတီာမင် C အလွန်အက ံေသာက်သုံးြခင်း၊ ခမီို

 ေဆးသွင်းကုသြခင်းှင့် ပိုးသတ်ေဆးတချိကလည်း ဆီး

 ကို လိေမ ာ်ေရာင်ြဖစ်ေစတတ်သည်။ အကယ်၍ ဆီးသည် 

 လိေမ ာ်ေရာင်ြဖစ်ပီး ၀မ်းအြဖေရာင်သွားေနပါက အသည်း

 ေရာင်အသားဝါလက ဏာြဖစ်သည်။    လိုအပ်ေသာပမာဏ

 ထက်ပို၍ ဗီတာမင် C မှီဝဲြခင်းက ေကျာက်ကပ်ကိ ုပျက်စီး

 ေစိုင်သည်။

- အကယ်၍  သင်သည်  ဗီတာမင်  B  ဓာတ်က ယ်၀ေသာ 

 အားြဖည့်ေဆးေသာက်သုံးေနသူြဖစ်ပါက နီယွန်အဝါေရာင် 

 ဆီးသွားြခင်းအတွက ်စိုးရိမ်ဖွယ်မရှိေပ။ 

- ထုေံဆး၊ ေမေ့ဆးတချိက အစမ်ိးေရာင်ဆီးသွားေစသကဲသ့ို

 ကွတ်အေြမာက်အြမားစားသုံးြခင်းကလည်း ဆီးအေရာင်

 ကို စိမ်းဖန့်ဖန့်ြဖစ်ေစသည်။ 

- ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာေရာဂါရှိသူ၏ဆီးသည ် မာပယ်လ်

 ပန်းရနံ့ထွက်ေလရိှ့ပီး ဆီးချိေရာဂါေဝဒနာသည်၏ ဆီးသည် 

 အချိနံ့ထွက်သည်။ 

- ဆီးတွင် အနည်(အှစ်) ပါသူှင့် ဆီးေကျာက်တည်သူများ

 သည် တစ်ရက်လ င် ေရသံုးလီတာခန့်ေသာက်သင့်ပီး ကွမ်း 

 လုံး၀မစားသင့်ေပ။

ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေစေသာအစားအစာများေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေစေသာအစားအစာများ

 ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေစေသာ   အဆိုးရွားဆုံးအစားအစာများမှာ 

ပူစပ်ေသာအစားအစာများ၊ ေရခဲေရ၊ အနီေရာင်အသား၊ ဆား၊ ငုတ်

ေကာင်း၊ တညင်းသီး၊ ြပြပင်ေြပာင်းလဲထားေသာ အရန်သင့်သစ်သီး

ေဖျာ်ရည်၊ ြပြပင်ေြပာင်းလဲထားေသာ ဓာတုအချိ သေရစာအမျိးမျိး၊ 

အချိမ န်၊့ အသားမ န့်အမျိးမျိး၊ ဆိဒုါှင့် အေဖျာ်ယမကာများ၊ အထူးသြဖင့်  

ြပည်ပမ ှ  တရားမဝင ်  ဝင်ေရာက်လာေသာ  ိုထွက်ပစ ည်းအမျိးမျိး၊ 

ကဖိန်းဓာတ်လွန်ကဲေသာ ေကာ်ဖီ၊ လက်ဖက်ရည် စသည်တုိြဖစ်သည်။

ေကျာက်ကပ်ကို ေကာင်းကျိးြဖစ်ေစေသာအစားအစာများေကျာက်ကပ်ကိ ုေကာင်းကျိးြဖစ်ေစေသာအစားအစာများ

 အနီေရာင်ပန်းငုတ်ပွ၊  ကန်စွန်းရွက်၊  ဒန့်သလွန်သီး၊ ဒန့်သလွန်

ရွက်၊ ေဂ ဖီထုပ်၊ ပန်းေဂ ဖီ၊ ကက်သွန်ြဖ၊ ကက်သွန်နီ၊ ပန်းသီး၊ 

ေကျာက်ဖုံသီး၊ ဖရဲသီး၊ ချ်ေစာ်ကားသီး၊ စေတာ်ဘယ်ရီအပါအ၀င ်

ဘယ်ရီသီးအမျိးမျိး၊ ချယ်ရီသီး၊ အနီေရာင်စပျစ်သီး၊ အြဖေရာင  ်

ကက်ဥအကာရည်၊    Omega-3 Fatty acid က ယ်၀ေသာ ပင်လယ်ငါး

များ၊ သလွံင်ဆ၊ီ ြမင်းခွာရွက် စသည်တိုသည် ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေရး

အတွက် အေကာင်းဆုံးအစားအစာများြဖစ်သည်။ 

 အထူးသတြိပရန်မှာ ဆီးသွားသည့်အခါ ဆီးများ ကန်ုစင်သွားသည်

အထိ စိတ်ရှည်ရှည်စွန့်ထုတ်ရန်လိုအပ်ပီး ဆီးကျန်ြခင်းေကာင် ့မလို

လားအပ်ေသာ ေနာက်ဆက်တွဲေရာဂါများမြဖစ်ေစရန် ကက်သွန်ြဖ 

ြပတ်ရည်ကို ေဆးနည်းတိုအြဖစ် ေသာက်သုံးိုင်ေကာင်းှင့် ေန့စ်

ဘ၀တွင် ချ်ေစာ်ကားသီးအေြခာက ်သိုမဟုတ် သံမိုင်ေကျာက်မိုင ်

ပင်မှအရွက်ေြခာက်ကို ေရေွးကမ်းထဲတွင် ခတ်ေသာက်ြခင်း၊  ဒန့်

သလွန်သီးဟင်းမကာခဏချက်စားြခင်းတိုကလည်း ဆီးက င်းဆီးကျန်

မရှိေစေတာ့ဘဲ  ေကျာက်ကပ်ှင့်   ဆီးအိမ်ကျန်းမာေရးကို  လွန်စွာ

ေကာင်းကျိးြပပါေကာင်း အǧကံြပေရးသားလိုက်ရပါသည်။

ေကျာက်ကပ်ှင့် ဆီးကျန်းမာေရးအေကာင်းေကျာက်ကပ်ှင့် ဆီးကျန်းမာေရးအေကာင်း

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၂၂ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ြမန်မာိင်ုငမှံထွက်ရိှေသာ ေြပာင်းများ 

ကိ ုြပည်ပသို ှစ်စ်တင်ပိုလျက်ရိှရာ ယခ ု

ဘ  ာှစ်အတွင်း နယ်စပ်ကုန်သွယ်ေရး

အြပင် ပင်လယ်ေရေကာင်းမှ ြပည်ပသို

ေြပာင်းတန်ချနိ် ၁ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်

တင်ပိုထားေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံ  ေြပာင်း

လုပ်ငန်းအသင်းမ ှသိရသည်။

"အခဘု  ာှစ်စကေန လက်ရိှအချန်ိ

ထိ ြပည်ပကို ေြပာင်းတန်ချနိ်  ၁ ဒသမ 

၇ သန်းေကျာ်တင်ပုိထားပါတယ်။ အဓကိ

တင်ပိုတာက ထိုင်း၊ အိ ိယနဲ့ ဖိလစ်ပိုင်

ိုင်ငံေတွကိုတင်ပိုပါတယ်"  ဟု ြမန်မာ

ိင်ုငေံြပာင်းလပ်ုငန်းအသင်း ဒတုယိဥက    

ဦးသန့်ဇင်ထွန်းကေြပာသည်။

ြပည်တွင်းမှထွက်ရှိသည့ ်ေြပာင်းများ

ကိ ု ထိင်ုးိင်ုငသံို အဓကိတင်ပိုပီး ယခှုစ်

အတွင်း အိ ိယိုင်ငံသိုပါ ပိုမိုတင်ပိုိုင်ခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

"လက်ရှိက   ထိုင်းိုင်ငံကိုတင်ပိုတဲ့

ကာလေတာ့မဟုတ်ေသးဘူး။   ဒါေပမဲ့ 

အိ ိယ၊ ဖိလစ်ပိုင်နဲ့ တြခားိုင်ငံေတွက 

အမှာများေနေတာ့     အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းေနပါတယ်။ လက်ရှိကေတာ့ မိုး

သီးံှစိက်ုပျိးရာသမှီာ စိက်ုထားတဲေ့ြပာင်း

ေတွထွက်ေနဆဲအချနိ်ပါ။ ြပည်ပတင်ပိုမ 

များတာေကာင့ ် ေဈးေကာင်းဆက်ရေန

ပါတယ်" ဟ ုဦးသန့်ဇင်ထွန်းကေြပာသည်။

လက်ရိှတွင် ေြပာင်းကိ ုြပည်ပိင်ုငမံျား

သို   တင်ပိုေနရသည့်အြပင ်  ြပည်တွင်း

အစာစပ်လုပ်ငန်းများကလည်း ဝယ်ယူမ  

များေနေကာင်း၊   ထိုင်းိုင်ငံမ ှ   ြမန်မာ့

ေြပာင်းကို ေဖေဖာ်ဝါရီလမှ ဩဂုတ်လ

ကုန်အထိ အေကာက်ခွန်ကင်းလွတ်ခွင့်

ြပထားေလ့ရှိ၍    ယင်းကာလအတွင်း 

အများအြပားတင်ပုိေလ့ရိှေကာင်း၊ လတ်

တေလာတွင်  ထိုင်းိုင်ငံသို     ြပန်လည်

တင်ပိုချန်ိနီးကပ်လာပြီဖစ်၍ တိုးြမင့တ်င်ပို

ိုင်ရန် စီစ်ေနေကာင်း သိရသည်။  ဝါဝါ

ြပည်ပသို ြမန်မာ့ေြပာင်းတန်ချနိ် ၁ ဒသမ ၇ သန်းေကျာ်တင်ပိုထား

"ဆီး၏  မူလအေရာင်မှာ  ေကာက်ိုးဝါေရာင်ြဖစ်သည်။ 

ဆီးနြီခင်း၊ ဆီးဝါြခင်း၊ ဆီးြဖြခင်း၊ ဆီးနည်းြခင်း၊ အနည်ပါ

ြခင်း၊ ေသွးပါြခင်း၊ ဆီးကျန်ြခင်း၊ ဆီးေကာတင်းြခင်း၊ ဆီး

သွားမရြခင်းတိုသည် ဆီးအိမ်မသန့်ရှင်းြခင်း၏ လက ဏာ

များြဖစ်သည်။ ဆီးထဲေသွးပါြခင်းသည် ေကျာက်ကပ်တွင်   

ေကျာက်တည်ြခင်း၊  ဆီးအိမ် သိုမဟတ်ု ဆီးကျတ်ိတွင် ပိုး၀င်

ပီး ေရာင်ရမ်းြခင်းတိုေကာင့်ြဖစ်သည်။ ဆီးေအာင့်ြခင်းှင့် 

ဆီးကျ်ြခင်းများလည်း ြဖစ်လာိင်ုသည်။ မနာကျင် မကိက်ုခဲ

ေသာ်လည်း ဆီးထဲေသွးပါြခင်းကို မေပါ့ဆသင့်ေပ. . ."

ေပါက်ေပါက် 



၉၂၃-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ပခုက   ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ပခုက   ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ပခုက တက သိုလ်၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာ 

သင်ှစ် အထူးြပဘာသာရပ်ေပါင်းစုအံမျိးသား 

ေဘာလုံးအားကစားပိင်ပွဲကို ဒီဇင်ဘာလ၂၁

ရက် မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ကျင်းပေကာင်းသရိသည်။

ေရှးဦးစွာ   ပခုက တက သိုလ်    ေခတ 

ပါေမာက ချပ်   ေဒါက်တာတင်ထွန်းေအာင်က 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအေနြဖင့် ကုိယ်

ကာယကျန်းမာǧကံ့ခိုင်လာေစရန်၊ အားကစား

သမားများ အချင်းချင်းချစ်ခင်ရင်းှီးမ ပိုမိုရရှိ

ေစရန်၊ ပိင်ပဲွစည်းမျ်းစည်းကမ်းချက်များှင့်

အညီ အားကစားစိတ်ဓာတ်အြပည့်ြဖင့ ်ပါဝင်

ယှ်ပိင်ကစားတတ်ေစရန်ှင့ ်ပိင်ပဲွမှတစ်ဆင့် 

ိင်ုငေံတာ်ကအားထားရမည့ ်ထူးခ န်ထက်ြမက်

ေသာမျိးဆက်သစ်အားကစားသမားေကာင်း

များေပ ထွန်းလာေစရန်အတွက်   ရည်ရွယ်

ကျင်းပေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း    အမှာစကား

ေြပာကားသည်။

ထုိေနာက် ပိင်ပဲွတွင်    ဘာသာရပ်ေပါင်းစံု

ပါဝင်ေသာ ွန့်ေပါင်း(က)အသင်းှင့ွ်န့်ေပါင်း

(ခ)အသင်းတို  အဖွင့ပဲွ်စ်အြဖစ် ယှ်ပိင်ကစား

ကရာ  ွန့်ေပါင်း(ခ)အသင်းက ၁ ဂိုး ဂိုးမရှိ

ြဖင့် အိုင်ရရှိေကာင်းသိရ သည်။

ဘာမီသာ(ပခုက )

ပခုက တက သိုလ်၌ အထူးြပဘာသာရပ်ေပါင်းစုံ 

ေဘာလုံးအားကစားပိင်ပွဲကျင်းပ

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

 ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း ၁။ ၆:၀၂ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

 ၂။    ၆:၀၃ တရားေတာ် ၂။    ၆:၀၃ တရားေတာ်

 ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး ၃။ ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

 ၄။     ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား ၄။     ၇:၂၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားအားကစား

 ၅။     ၈:၂၅ သီချင်းလက်ေဆာင် ၅။     ၈:၂၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

 ၆။     ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ ၆။     ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ

 ၇။   ၁၀:၁၅ စာဆိစုစ်သည် ကေလာင်ရှင်များ ၇။   ၁၀:၁၅ စာဆိစုစ်သည် ကေလာင်ရှင်များ

 ၈။   ၁၀:၂၅ ေမးြမန်းစူးစမ်း ၈။   ၁၀:၂၅ ေမးြမန်းစူးစမ်း

  ၉။   ၁၀:၅၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း  ၉။   ၁၀:၅၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း

၁၀။   ၁၂:၃၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ၁၀။   ၁၂:၃၀ လူတိုင်းကျန်းမာသိမှတ်စရာ

၂၃-၁၂-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)၂၃-၁၂-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

 ၁၁။   ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ ၁၁။   ၁၃:၁၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ

၁၂။   ၁၆:၄၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား ၁၂။   ၁၆:၄၅ ကိုယ်လက်လ ပ်ရှား 

   အားကစား   အားကစား

၁၃။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား  ၁၃။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား  

   သတင်းမှန်များ   သတင်းမှန်များ

၁၄။   ၁၉:၀၀ ၁၄။   ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာမဂ  လာ(၃၈)ြဖာမဂ  လာ

   နိဗ ာနသစ ိကိရိယာစ   နိဗ ာနသစ ိကိရိယာစ

ညီညာေဆာင်ထမ်းကေတာ့သည်

 သားငါးထွက်တိုး၊ ြပည်ကျိးမှန်လှစွာ

 အားထားဆက်ကိး၊ သယ်ပိုးǧကံဆကာ

 စားေရရိက ာ၊ ြဖာြဖာသွန်းလှစ်

 တစ်ပိုင်တစ်ိုင်၊ စီးပွားမိင်

 တူပိင်လုံလ သစ်သည်ှင့်ေလး။

 မေသွစနစ်၊ ရင်းြမစ်တိုးတက်ကာ

 ေရɫ ေြမတစ်ေခတ်၊ လင်းသစ်ဖိးလက်မှာ

 ခိးြခံေခ တာ၊ ညီညာထူမတ်

 ေအးြမအတူ၊ ေဖးမကူ

 ကည်ြဖလမ်းမှန ်ရပ်သည်ှင့်ေလး။

 ǧကံရည်ရွယ်လတ်၊ မရပ်မနားချ ီ

 ြမန်ြပည်နယ်စပ်၊ မလပ်မြခားပီ

 စွမ်းအားမ ညီ၊ ပွားစည်လူထု

 ေဆးချက်ပီြပင်၊ နတ်ပန်းသွင်

 ေဝလွင်သီးပွင့ ်စုသည်ှင့်ေလး။

 ကီးပွားေကာင်းြပ၊ လူထုြပံးရိပ်က ယ်

 စီးပွားေပါင်းစု၊ ပူမ သု်းဆိတ်ကွယ်

 ကူးသန်းကုန်သွယ်၊ ေရာင်းဝယ်ဖွံဖိး

 တံခါးဖွင့်မူ၊ ငွားစွင့်လူ

 ညီတူပွားစီး တိုးသည်ှင့်ေလး။

 ဓွန့်ကျိးရှည်ကာ ကည်သာစွာ 

 စည်ြဖာေအာင်ပန်းလှေတာ့မည်။

 ဖွံဖိးေဝဆာ ြပည်သာယာ 

 ညီညာေဆာင်ထမ်းကေတာ့သည်။   ။ 

ရဲေခါင်ရဲေခါင်

ေတာင်ကီး  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ေတာင်ကီး  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း) ေတာင်ကီးမိ 

သစ်ေတာရပ်ကွက်ရိှ မိေတာ်ခန်းမ၌ ဒဇီင်ဘာလ 

၂၂ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ၂ဝ၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ 

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်သို  ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ပီး ေအာင်ြမင်မ ရရိှခဲေ့သာ ရှမ်းြပည်နယ် 

အားကစားသမားများအား   ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲ

အခမ်းအနားကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်

ေအာင်က ဂဏ်ုြပအမှာစကားေြပာကားရာတွင်

ယခုအကိမ်ကျင်းပခဲ့သည့်    ပɥ မအကိမ် 

အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်၌ ရှမ်းြပည်နယ်

အေနြဖင့်  အားကစားနည်း  ၂၃   နည်းြဖင့ ်

ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲရ့ာ အားကစားနည်း ၁၈  နည်း

တွင်   ေအာင်ြမင်မ များစွာရရှိခဲ့ပီး  တိုင်း

ေဒသကီးှင့်ြပည်နယ ် ၁၅  ခုတွင် အဆင့်(၂) 

ရရှိေအာင်  စွမ်းေဆာင်ိုင်ခဲ့သည့်အတွက  ် 

ဂဏ်ုယဝူမ်းေြမာက်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် တာဝန်

ရိှသမူျားက ၂၀၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသား 

အားကစားပွဲေတာ် ပိင်ပွဲများသို ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည့် ရှမ်းြပည်နယ်အသင်းှင့်

ပါဝင်ကညူလှီဒါန်းေပးေသာ အလှရှင်များအား 

ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာှင့် အမှတ်တရလက်ေဆာင်

ပစ ည်းများေပးအပ်ပီး  ေရɫ ၊ ေင၊ွ ေကး ဆတုဆံပ်ိ

များ  အသီးသီးရရှိခဲ့သည့ ် အားကစားသမား

များအား ဂဏ်ုြပဆေုငှွင့ ်ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ

များ ေပးအပ်သည်။ ၎င်းေနာက် ဆရုအားကစား

သမားများကိယ်ုစား အားကစားသမားတစ်ဦးက 

ေကျးဇူးတင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားပီး 

စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်   ဓာတ်ပုံိုက်ကူးက

သည်။

၂ဝ၂၄ ခှုစ် ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ်တွင် ရှမ်းြပည်နယ်အားကစားသမားများ

အေနြဖင့် ေရɫ တဆံပ်ိ ၂၇ ခ၊ု ေငတွဆံပ်ိ ၃၂ ခှုင့် 

ေကးတံဆိပ ်၄၁ ခု  စုစုေပါင်းဆုတံဆိပ် ၁၀၀  

ရရှိေကာင်း သိရသည်။                        (၄၀၅)

ေအာင်ြမင်မ ရရှိခဲ့ေသာ ရှမ်းြပည်နယ်အားကစားသမားများအား 

ဂုဏ်ြပချးီြမင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

ြမဝတီ  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ြမဝတီ  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိနယ် ကန်ုးမေလး

ေကျးရွာ၌ VRFP  စီမံကိန်းရန်ပုံေငွများြဖင့ ်

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ေငစွာရင်းပုစံမံျား စနစ်တကျ 

ြပည့်စုစွံာ ြဖည့်သွင်းထားြခင်းရိှ၊ မရိှအေြခအေန

များကို ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

တာဝန်ရိှသမူျားက ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း

သိရသည်။

ထိသုိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ြမဝတခီိင်ု

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ေခတ ဦးစီးမှး ေဒ ကေပ ထူး၊  မိနယ်ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်သရူှင့ဝ်န်ထမ်းများက VRFP  စမီကံန်ိး

လုပ်ငန်းအဖွဲဝင်များှင့်အတူ   ကုန်းမေလး

ေကျးရွာ၌    VRFP   စီမံကိန်းရန်ပုံေငွြဖင့ ်

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ၊

ေငစွာရင်းပုစံမံျား စနစ်တကျ ြပည့်စုမှံန်ကန်စွာ

ြဖည့်သွင်းထားြခင်း ရှိ၊ မရှိအေြခအေနများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

အဆိပုါကန်ုးမေလးေကျးရွာ၌ VRFP  စမီကံန်ိး

ကို  ၂၀၁၉-၂၀၂၀  ဘ  ာှစ်တွင် ေငွကျပ ်၁၀ 

သန်းြဖင့ ် စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ခဲ့ပီး ပɥ မှစ် စက်ဝန်းအြဖစ် စိက်ုပျိးေရး၊ 

ေမွးြမေရးှင့် အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းများ

လုပ်ကိုင်သူ အသင်းသား ကိုးဦးကို ေငွကျပ် 

၁၁၁  သိန်း  ထုတ်ေချးထားေကာင်း  သိရ

သည်။  

ကိုသက်

VRFP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများစစ်ေဆး

 

၁။ ဝ၉:၀၀ Sport News

၂။ ၁၁:၅၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက်

  သဇင်ရဲလက်ေဆာင်

၃။ ၁၅:၀၀ Jumping   For You

၄။ ၁၆:၄၀ I Music

၅။ ၁၈:၂၀ ဂုဏ်ယူအလွမ်း

၆။ ၂၂:၂ဝ Goodnight  

  Listeners

၂၃-၁၂-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)၂၃-၁၂-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၁၀ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

အစိုးရုံးပိတ်ရက်ှင့်အများြပည်သူ အလုပ်ပိတ်ရက်များ၏ ကားရက်များကို 

တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းပိတ်ေပးပီး ပိတ်ေသာရက်များအတွက်

စေနတစ်ရက်ြပန်အစားထိုးရန်သတ်မှတ်

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ုိင်ငံေတာ်အစုိးရသည် အများြပည်သှူင့်ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများ 

ခရီးသွားလာမ လွယ်ကေူစရန်ှင့ ်ရက်ရှည်အနားယအူပန်းေြဖ

ိင်ုေစရန်အတွက် ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဒဇီင်ဘာလှင့ ်၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ြပက ဒန်ိ

ှစ်အတွင်း အစိုးရုံးပိတ်ရက်ှင့ ်အများြပည်သအူလပ်ုပတ်ိရက်

များကားရှိ  ေအာက်ပါုံးဖွင့်ရက်များကို  တစ်ဆက်တည်း 

ုံးပိတ်ရက်အြဖစ်သတ်မှတ်ေပးသွားမည်ြဖစ်သည-်

(က) ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်(စေနေန့)၊ ၂၉ ရက်

(တနဂ  ေွေန့)၊ ၃၀ ရက်(ကရင်ှစ်သစ်ကူးေန့)ှင့် 

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ေန့တိုကားရှ ိ၂၀၂၄ 

ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်ဒီဇင်ဘာလ ၃၁ ရက်၊ (ုံးပိတ်ရက ်၅ ရက်)၊

( ခ )  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ မတ်လ ၁၃ ရက်(တေပါင်းလြပည့်ေန့)၊ 

၁၅ ရက်(စေနေန့)ှင့ ် ၁၆ ရက်(တနဂ  ေွေန့)

တိုကားရှ ိမတ်လ ၁၄ ရက်ှင့် တေပါင်းလြပည့်ေန့မတ်လ ၁၄ ရက်ှင့် တေပါင်းလြပည့်ေန့

၏ေရှတစ်ရက်ြဖစ်သည့ ်မတ်လ ၁၂ ရက်၊၏ေရှတစ်ရက်ြဖစ်သည့ ်မတ်လ ၁၂ ရက်၊ (ုံးပတ်ိရက် 

၅ ရက်)၊

( ဂ )  ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ိုဝင်ဘာလ ၁ ရက်(စေနေန့)၊ ၂ ရက် 

(တနဂ  ေွေန့)ှင့် ၄ ရက် (တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်

ေန့)တိုကားရှ ိိုဝင်ဘာလ ၃ ရက်ိုဝင်ဘာလ ၃ ရက်၊ (ုံးပိတ်ရက ်၄ 

ရက်)၊

(ဃ) ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၅ ရက်(ခရစ မတ်ေန့)၊ ၂၇ 

ရက်(စေနေန့) ှင့် ၂၈ ရက်(တနဂ  ေွေန့)တိုကားရှိ 

ဒီဇင်ဘာလ ၂၆ ရက်ဒီဇင်ဘာလ ၂၆ ရက်၊ (ုံးပိတ်ရက ်၄ ရက်)။

အထက်ပါ ပိတ်ရက်ရှည်အြဖစ်သတ်မှတ်ေပးသည့် ုံးပိတ်

ရက်ရှည်များ၏ ေရှလာမည့် အနီးဆုံးစေနေန့တစ်ရက်စီကို 

အစားထိုးုးံတက်ရက်များအြဖစ်  သတ်မှတ်မည်ြဖစ်သည်။ 

ပထမုံးပိတ်ရက် ၅ ရက်အတွက် ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်၊ 

စေနေန့သည် အစားထိုးုးံတက်ရက်ြဖစ်ေသာ်လည်း ယင်းေန့

သည် လွတ်လပ်ေရးေန့ြဖစ်၍ ဇန်နဝါရီလ ၁၁ ရက်(စေနေန့)၊ဇန်နဝါရီလ ၁၁ ရက်(စေနေန့)၊ 

ဒုတိယုံးပိတ်ရက်ရှည်အတွက ်မတ်လ ၂၂ ရက်(စေနေန့)ှင့် မတ်လ ၂၂ ရက်(စေနေန့)ှင့် 

မတ်လ ၂၉ ရက်(စေနေန့)၊ မတ်လ ၂၉ ရက်(စေနေန့)၊ တတိယုံးပိတ်ရက်ရှည်အတွက ်

ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်(စေနေန့)၊ ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်(စေနေန့)၊ စတတု ံုးပိတ်ရက်ရှည်အတွက် 

၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃ ရက်(စေနေန့)၂၀၂၆ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၃ ရက်(စေနေန့)တိုကို အစားထိုးုံး

တက်ရက်များအြဖစ်သတ်မှတ်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသည်။

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂ ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ှင့် ရှမ်း 

ြပည်နယ်(အေရှပိုင်း)အတွင်းရှိ  ြပည်သူ့  

စစ်မ ထမ်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄) 

သို တက်ေရာက်ကမည့ ်ိင်ုငံသ့ားေကာင်း 

ရတနာများအား ကိဆိပဲွုကိ ုယေန့နနံက် 

ပိင်ုးတွင် ကျိင်းတုံမိရိှ နယ်ေြမခသံင်တန်း 

ေကျာင်း၌ြပလုပ်ရာ   တိဂံေဒသတိုင်း 

စစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်မှးချပ်စိုးလ  င် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှ 

သမူျား၊ စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဝင်များက  

ကိဆိုခဲ့ကသည်။

အဆိုပါ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄)အား ဒီဇင်ဘာလ ၂၃ 

ရက်ေန့တွင်  စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ြဖစ်ပီး 

အဆိပုါသင်တန်းသိုတက်ေရာက်မည့ ်ိင်ုငံ ့

သားေကာင်းရတနာများအား  လိအုပ်သည့် 

စဖဲွုြပင်ဆင်မ များ၊  လိအုပ်သည့အ်ပ်ုချပ်မ  

ကိစ ရပ်များကို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။              (၁၀၀)

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းသင်တန်း 

အမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄)သို တက်ေရာက်မည့် 

ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများအား ကိဆို

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၂၂ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ    ၂၂

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ်တိုင်းထွာချက်များအရ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ ်

အေနာက်အလယ်ပိင်ုးတွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ အားေကာင်းေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်း 

(Well Marked Low Pressure Area) သည် ဆက်လက်တည်ရှိေနသည်။ အဆိုပါ 

အားေကာင်းေသာေလဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည် အ ေနာက်-အေနာက်ေတာင်ဘက်သို 

ေရွလျားိုင်ပီး ဒီဇင်ဘာလ ၂၄ ရက်တွင် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေနာက်ေတာင ်

ပိင်ုး(အိ ိယိင်ုင ံတမီးလ်နာဒူးေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်အင်ဒရာပရာေဒရ့ ေတာင်ပိင်ုးကမ်းေြခ) 

တိုသို ေရာက်ရှိိုင်သည်ဟုခန့်မှန်းရသည်။                                          (မိုး/ဇလ)

အားေကာင်းေသာေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း 

အေနာက်-အေနာက်ေတာင်ဘက်သို ေရွလျားိုင်

အမဲတမ်းအတွင်းဝန်/ န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ် တာဝန်ေပးအပ်ြခင်းအမဲတမ်းအတွင်းဝန/် န်ကားေရးမှးချပ်အြဖစ ်တာဝန်ေပးအပ်ြခင်း

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံးမှ  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေကျာ်ေဆလွင်းအား

အမဲတမ်းအတွင်းဝန/် န်ကားေရးမှးချပ်တာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်ရန ်တာဝန် 

ေပးအပ်လိုက်သည်။

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ၊ လယ်ေဝး 

မိနယ်အတွင်းရှိ   သံဃာေတာ်များှင့ ်

ေဒသခြံပည်သမူျားအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့်  

ေဆးကုသေရးအဖွဲက လယ်ေဝးမိ၊ ပျခံျ ီ

ေကျးရွာရိှ သရီပိျခံျေီကျာင်းတိက်ု၌ ကျန်းမာ 

ေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖဲွက သဃံာေတာ် ၅ ပါးှင့ေ်ဒသခ ံ

ြပည်သူ ၁၁၃   ဦးတိုအား ေသွးတုိးေရာဂါ၊ 

အဆစ်အမျက်ေရာင်ေရာဂါ၊ ဆီးချိေရာဂါ၊ 

အသက်ရှလမ်းေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါ၊ 

မျက်စေိရာဂါ၊ သွားှင့ခ်တွံင်းေရာဂါ၊ ခဲွစတ်ိ 

ကုသမ ဆိုင်ရာေရာဂါ၊  ကေလးေရာဂါ၊ 

အေထေွထေွရာဂါတိုှင့ပ်တ်သက်၍ လိအုပ် 

သည့ ်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကသုေပးြခင်း 

များေဆာင်ရွက်ေပးပီး ကျန်းမာေရးအသိ

ပညာေပး  ေဟာေြပာေဆွးေွးြခင်းများ  

ေဆာင်ရွက်ေပးကာ  ေဆးံုတက်ေရာက် 

ကုသရန်  လိုအပ်သည့်လူနာများအား 

နယ်ေြမခံတပ်မေတာ်ေဆးုံသို  တက် 

ေရာက်ကသုိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပး 

ခဲ့သည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုတိင်ုးမှး  

ဗိုလ်ချပ်စိုးမင်းှင့်  တာဝန်ရှိသူများက 

သွားေရာက်ကည့် အားေပးပီး လိုအပ် 

သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)

လယ်ေဝးမိနယ်အတွင်းရှိ သံဃာေတာ်များှင့် 

ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်

ေနြပည်ေတာ်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗုိလ်ချပ်စုိးမင်း တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်

ေဆးကုသေရးအဖဲွက ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ေပးေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။

တဂိေံဒသတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုမှးချပ်စိုးလ  င်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းသင်တန်း

အမှတ်စ်(၈/၂၀၂၄) သိုတက်ေရာက်ကမည့်  ိုင်ငံ့သားေကာင်းရတနာများအား 

ကိဆို တ်ဆက်စ်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ (၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့ ပိုစကတ်ထုတ်ေဝ

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရး

ဦးစီးဌာနက ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်ေန့တွင်ကျေရာက်ေသာဦးစီးဌာနက ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဇန်နဝါရလီ ၄ ရက်ေန့တွင်ကျေရာက်ေသာ

(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထမ်ိးအမှတ်အြဖစ် ပိုစကတ်(၇၇)ှစ်ေြမာက် လွတ်လပ်ေရးေန့အထိမ်းအမှတ်အြဖစ် ပုိစကတ်

(၄)မျိးအား စီစ်ထုတ်ေဝလိုက်ပါသည်။(၄)မျိးအား စီစ်ထုတ်ေဝလိုက်ပါသည်။

အဆိပုါ ပိုစကတ်(၄) မျိးအား  အဆိပုါ ပိုစကတ်(၄) မျိးအား  “မာရဝဇိယ တန်ေဆာင်တိင်ုမီးပုံးပျ ံ
လ တ်တင်ပဲွ၊ ေကျာက်ဆည်မိ ိုးရာဆင်အကပိင်ပဲွ၊ ထမနထဲိုးပိင်ပဲွ၊ 
မလ  င်မိရှိ ထီးလုပ်ငန်း” ဓာတ်ပုံများြဖင့်ထုတ်ေဝခဲ့ပီး ပိုစကတ်ဓာတ်ပုံများြဖင့်ထုတ်ေဝခဲ့ပီး ပိုစကတ်

တစ်ခလု င် ၅၅၀ ကျပ် န်းြဖင့ ်အမိမိအနယ်နယ်ရိှ ြပန်ကားေရးတစ်ခလု င် ၅၅၀ ကျပ် န်းြဖင့ ်အမိမိအနယ်နယ်ရိှ ြပန်ကားေရး

ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနုံးများတွင် ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါသည်။ှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနုံးများတွင် ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါသည်။



၁၁၂၃-၁၂-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်သတင်း

စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၇ မှအဆက်

လယ်ယာစိက်ုပျိးေရးကိအုေြခခသံည့်ိင်ုငံ

အြဖစ်ရပ်တည်ိင်ုရန် ကိယု့အ်ားကိယ်ုကိုး

ပီး ကိးပမ်းခဲ့ ကသည်ကို   ေလးစား

ဂဏ်ုယအူသအိမှတ်ြပပါေကာင်း၊ ၁၉၆၄ 

ခုှစ်၊   ေအာက်တိုဘာလ (၁)ရက်တွင် 

စိုက်ပျိးေရးေကာလိပ်ကို   စိုက်ပျိးေရး

တက သိလ်ုအြဖစ် တိုးြမင့ဖွ်င့လှ်စ်ခဲေ့ကာင်း၊ 

၁၉၇၃ ခှုစ်တွင် စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုကိ ု

စုိက်ပျိးေရးအတွက် အေြခခံလုိအပ်ချက်

များြပည့်စုံေနသည့်  ပျ်းမနားမိနယ်၊ 

ေရဆင်းေဒသသို   ေြပာင်းေရɫ ဖွင့်လှစ်ခဲ့

ေကာင်း။  

စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုအေနြဖင့ ်ိင်ုငံ

ေတာ်၏ စိက်ုပျိးေရးက  ဖံွဖိးတိးုတက် 

မ အတွက်    ပညာရှင်ေပါင်းများစွာကို 

သင်ကားေမွးထတ်ုြဖည့ဆ်ည်းေပးေနေသာ

ေကာင့် ဂုဏ်ယူဖွယ်တက သိုလ်ကီးြဖစ်

ေကာင်းကိေုြပာလိေုကာင်း၊ ယခှုစ် ၂၀၂၄ 

ခှုစ်သည်လည်း ိင်ုင၏ံစိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ 

လူသားအရင်းအြမစ်များကိ ုိုင်ငံတကာ

နည်းတူ  ဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရးအတွက ်

အဓကိကျသည့စ်ိက်ုပျိးေရးပညာသင်ကား

မ အစြပခဲသ့ည်မှာ ှစ်(၁၀၀)ြပည့ေ်ြမာက်

သည့်ှစ်ြဖစ်သြဖင့်   အင်မတန်ဂုဏ်ယူ 

ဝမ်းေြမာက်ရပါေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရးေကာလိပ ်စတင်ဖွင့်လှစ်

ချနိ်၌   “၃ ှစ်  စိုက်ပျိးေရး  ဒီပလိုမာ”  “၃ ှစ်  စိုက်ပျိးေရး  ဒီပလိုမာ” 

ေအာင်လက်မှတ်ချးီြမင့ ်သည့်အဆင့်မှ

ဥပစာတန်းေအာင်ြမင်သူများ   (၂)ှစ် 

တက်ေရာက်ိင်ုသည့ ်သပိ ံဘဲွ(စိက်ုပျိးေရး)

B.Sc(Agri)၊  သိပ ံဘွဲ(ပိုးေမွးြမေရး)B.Sc

(Sericulture)တိုကို  ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း၊ 

၁၉၆၄ ခုှစ်  စနစ်သစ်ပညာေရးကစပီး 

စိက်ုပျိးေရးပညာဘဲွ (Bachelor of  Agri-

culture)၊ စိက်ုပျိးေရးသပိ ံဘဲွ(Bachelor of 

Agricultural  Science)တိုကို အပ်ှင်းခဲ့

ေကာင်း၊ လက်ရိှအချန်ိ၌ မဟာဘဲွ၊ ပါရဂူ

ဘဲွများအြပင် တိုးတက်ေြပာင်းလလဲာေန

သည့ေ်ခတ်ှင့အ်ည ီသင်ကားေပးိင်ုေရး 

သင်ိုး န်းတမ်း၊ သင်နည်းစနစ်၊ သေုတ

သနများကိ ုိင်ုငတံကာရိှတက သိလ်ုများ 

အဆင့်ှင့်ကိုက်ညီေအာင်  ြပြပင်မွမ်းမံ

သင်ကားေပးေနပီး စိက်ုပျိးေရးှင့ီှ်း ယ်

ေသာ   ပညာရပ်ဆိုင်ရာဘွဲများ  တိုးချဲ

သင်ကားေပးေနသည့်အတွက်  အလွန်

အားရဖွယ်အေနအထားြဖစ်ေကာင်းကို 

အသိအမှတ်ြပေြပာကားလိုေကာင်း။ 

ှစ်(၁၀၀)ကာလအတွင်း တက သိုလ်

အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကအားထားရမည့ ်

အသပိညာရှင် အတတ်ပညာရှင်များအြဖစ် 

စိုက်ပျိးေရးသိပ ံဘွဲရ(၁၃၁၉၇)ဦး၊ မဟာ 

သိပ ံဘွဲရ(၆၇၃)ဦး၊   ပါရဂူဘွဲရ(၈၅)ဦး၊ 

ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာလက်မှတ်ရ(၇၀)ဦးှင့် 

မဟာဒဿနဘဲွရ(၁၁)ဦးတိုကိ ုေမွးထတ်ု

ုိင်ခ့ဲသည်ကုိေတွရေကာင်း၊      ထိုကဲ့သို 

ေမွးထုတ်ေပးိုင်ခဲ့ေသာေကာင့်   ိုင်ငံ့

အတွက်   အကျိးေကျးဇူးများ ရရှိေစခဲ့

ေကာင်း။ 

မမိတိိုအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်၏တာဝန်ကို

ယူပီးချန်ိတွင် “တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာ“တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာ

ေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတိုအတွက် ေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလုံေရးတိုအတွက ်

တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးတိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံး

ဝင်ေသာ  စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို ဝင်ေသာ  စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို 

ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်တိုးတက် ေအာင် ေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်တိုးတက် ေအာင် 

ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  ေဆာင်ရွက်ပီး   အြခားစီးပွားေရးက  

များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိုးတက်ေအာင် များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင် 

တည်ေဆာက်ေရး”တည်ေဆာက်ေရး”ှင့ ်“ ြပည်တွင်းစားသုံး“ ြပည်တွင်းစားသုံး

ဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိး

မ ကိအုား ေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းမ ကိအုား ေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်း

ချက်အတိင်ုးထွက်ရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်၍ ချက်အတိင်ုးထွက်ရိှေအာင် ေဆာင်ရွက်၍ 

ိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုငအံတွင်းဖလူုမံ မှသည် ြပည်ပသိုတင်ပို

ိင်ုသည်အထ ိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး” ိင်ုသည်အထ ိ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး” 

ဟူသည့် စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များကို 

ထည့သွ်င်းချမှတ်ပီး ိင်ုငေံတာ်ကီးဖံွဖိး

တိုးတက်ေအာင်၊ ိင်ုငအံတွင်းစားေရရကိ ာ

ဖလူုပံိလု ံေအာင် ဘက်ေပါင်းစုကံ ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ေနေကာင်း။ 

ိုင်ငံေတာ်တွင်ရှိသည့ ်သီးှံစိုက်ဧက 

စစုေုပါင်း (၃၃)သန်းမှ အေရးကီးသီးံှများ 

ကို ဦးစားေပးပီး ြပည်တွင်းစားေရရိက ာ 

ဖူလုံမ ရှိေစေရး၊   ြပည်ပကိ ု တိုးချဲတင်ပို

ေရာင်းချိင်ုေရးှင့ ်  သွင်းကုန်အစားထုိး

ပမာဏတိုးတက်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် 

ပန်းတုိင်အထွက် န်းြပည့်မီေရး ကိးစား

လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း၊   ပန်းတိုင်

ရည်မှန်းချက်သည် အကမ်ိကမ်ိသေုတသန

ြပပီးမှ  ေဖာ်ထုတ်ထားြခင်းြဖစ်သြဖင့ ်

ေဒသအလိက်ု   ပန်းတိင်ုြပည့မ်ေီရး  စနစ်

တကျ   သုံးသပ်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊ အလားတူ သီးထပ်စွမ်းအား

ြမင့တ်င်ိင်ုမ သည်လည်း ိင်ုင၏ံကန်ုထတ်ု

စွမ်းအားတိုးတက်ပီး GDP ပမာဏတိုးတက်

လာေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိသုိုလပ်ုေဆာင်

ကသည့ေ်နရာတွင် စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်

များ၏အခန်းက  သည်     အေရးကီး

သကဲသ့ို စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းှင့ဆ်က်စပ်

ေနသည့်   အြခားဆက်စပ်က  များက

ပညာရှင်များြဖင့ ်ချတ်ိဆက်လပ်ုေဆာင်မ 

သည်လည်း အေရးကီးေကာင်း။

ထိုသို   ချတိ်ဆက်ေဆာင်ရွက်သည့်

လပ်ုငန်းများ အဆင်ေြပေအာင်ြမင်ေစေရး 

တက သိလ်ု စတင်တည်ေထာင်စ်ကာလ

တွင် “သင်ကားေရးှင့ ်သေုတသန”“သင်ကားေရးှင့ ်သေုတသန”ဟသူည့် 

လုပ်ငန်းနယ်ပယ်(၂)ရပ်ကို   ဦးစားေပးခဲ့

ေကာင်း၊ ယခအုချန်ိတွင် “သင်ကားေရး၊ “သင်ကားေရး၊ 

သုေတသနှင့်  နည်းပညာြပန့်ပွားေရး”သုေတသနှင့်  နည်းပညာြပန့်ပွားေရး”

ဟူသည့်  လုပ်ငန်းစ်ကီး(၃)ရပ်အြဖစ ်

တိုးြမင့အ်ေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်

ေနပီြဖစ်ေကာင်း၊  ထိုသိုေဆာင်ရွက်က

ရာတွင်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးလုပ်ငန်းြဖင့ ်

အများဆုံး အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပေန

ကသည့ ်                စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်  ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်မှ အငိမ်းစားပါေမာက ချပ်များ၊ 

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်စ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု 

ရာြပည့်သဘင်အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းများအား  စိတ်ပါဝင်စားစွာ  လှည့်လည်ကည့် စ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု 

ရာြပည့်သဘင်အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းများအား   စိတ်ပါဝင်စားစွာ  လှည့်လည်ကည့် စ်။



၁၂ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက်

ေကျးလက်ေနြပည်သမူျား၏ အကျိးစီးပွား

ကို ထိထိေရာက်ေရာက ်ပံ့ပိုးေပးိုင်ေရး 

ဦးစားေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်းကိ ုေြပာကား

လိုေကာင်း။

ထိုကဲ့သို  လက်ေတွကျပီး  အကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစမည့ ်သပိ ံနည်းကျ စိက်ုပျိးေရး 

ပညာများကို ေကျးလက်ေနစိုက်ပျိးေရး

ြပည်သူများထံသို  ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့်

ေရာက်ရိှပီးအသုံးချိင်ုေစေရး စိက်ုပျိးေရး

သိပ ံဘွဲရပညာရှင်များသာမက အလယ်

အလတ်တန်း စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များှင့ ်

အေြခခံအဆင့်  စိုက်ပျိးေရးက မ်းကျင်

လုပ်သားများ   များစွာေမွးထုတ်ေပးရန်

လည်းလိအုပ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်စိက်ုပျိး

ေရးဒပီလိမုာ  ေအာင်လက်မှတ်ေပးသည့ ်

ယခင်စိက်ုပျိးေရးသပိ ံေကျာင်းများအြပင် 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်ှစ်ကစပီး စိက်ုပျိး

ေရးဘာသာရပ်သင်ကားေပးသည့အ်ထက်

တန်းေကျာင်း(၈၅)ေကျာင်းကိလုည်း ိင်ုငံ

တစ်ဝန်း ဖွင့လှ်စ်ေပးထားပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျိးေရးသိပ ံေကျာင်းများှင့ ်

စိက်ုပျိးေရးဘာသာရပ်သင်ကားေပးသည့ ်

အထက်တန်းေကျာင်းများမှ  ထူးခ န်စွာ

ေအာင်ြမင်ကသမူျားကိလုည်း သတ်မှတ်

အရည်အချင်းှင့အ်ည ီအဆင့ဆ်င့စ်စိစ်ပီး 

စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များအြဖစ် ေမွးထတ်ု

ေပးိုင်ေရး  တက သိုလ်က   အားထုတ်

ေဆာင်ရွက်ေနကသည်ကို  သိရှိရသည့်

အတွက် ေကျနပ်အားရြဖစ်မိေကာင်း။ 

စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု၏ အေရးပါမ ကိ ု

အသအိမှတ်ြပချးီေြမာက်သည့အ်ေနြဖင့ ်

အစုိးရအဆက်ဆက်သည် တက သိုလ်၏

အထင်ကရအထိမ်းအမှတ်ှစ်များတွင ်

အထင်ကရအေဆာက်အဦများေဆာက်လပ်ု

ပီး  မှတ်တမ်းတင်ဂုဏ်ြပခဲ့ကေကာင်း၊ 

စိန်ရတုှစ်ြဖစ်သည့်  ၁၉၉၉ ခုှစ်တွင် 

ဂဏ်ုကျက်သေရတင့တ်ယ်သည့ ်စန်ိရတု

ဓမ ာုှံင့ေ်သသပ်လှပသည့ ်စန်ိရတအုစည်း

အေဝးခန်းမ၊ တက သိလ်ုှစ်(၉၀)ြပည့သ်ည့ ်

၂၀၁၄ ခုှစ်တွင်  ခမ်းနားထည်ဝါသည့ ်

တက သိုလ်ဘွဲှင်းသဘင်    ခန်းမကို 

တည်ေဆာက်မှတ်တမ်းတင်ေပးခဲေ့ကာင်း၊ 

ယခတုက သိလ်ုှစ်(၁၀၀)ြပည့အ်ခါသမယ

တွင် ိုင်ငံတကာအဆင့်မ ီရာြပည့်ခန်းမ 

အေဆာက်အဦကီးကိ ုအထင်ကရသမိင်ုး

မှတ်တိုင်တစ်ခုအြဖစ်    ဂုဏ်ြပချးီြမင့်

တည်ေဆာက်ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ခဲ့သည်မှာ 

အလွန်ဂုဏ်ယူဖွယ်ရာ   ြဖစ်ေကာင်း၊ 

တည်ေဆာက်ေပးခဲသ့ည့ ်အေဆာက်အဦ

များကိ ုတန်ဖိုးရိှစွာအသုံးြပေနကဆြဲဖစ်

သက့ဲသုိ ယခုဖွင့်လှစ်သည့် ရာြပည့်ခန်းမ

အေဆာက်အဦကိလုည်း ပညာရပ်ဆိင်ုရာ 

အခမ်းအနားများ၊ ေဆွးေွးပဲွများ၊ ီှးေှာ

ဖလှယ်ပွဲများအတွက် အကျိးရှိရှိ ထိထိ

ေရာက်ေရာက်   အသုံးြပသွားကရန  ်

တိုက်တွန်းမှာကားလိုေကာင်း။

ကိယု့ခွ်န်၊ ကိယု့အ်ား၊ ကိယု့စွ်မ်းပကား

ြဖင့်  ိုင်ငံအကျိးြပ  စားေရရိက ာြပည့်စု ံ

ဖလူုေံစေရးေဆာင်ရွက်ေနကသည့ ်စိက်ုပျိး

ေရးပညာရှင်မျိးဆက်ေဟာင်း၊ မျိးဆက်သစ်

များ၏အခန်းက  သည် ရာြပည့်သမိုင်း

တွင်  မှတ်တမ်းထိုးခဲ့ကပီးြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိကုဲသ့ို မွန်ြမတ်လှပီး အတ ှင့ပ်ရအကျိး

ှစ်ဝကိရုေစသည့ ်စိက်ုပျိးနည်းပညာရပ် 

များကိ ုြပန့် ပွားတိုးတက်ေစေရး မျိးဆက်

သစ်များထံ  လက်ဆင့်ကမ်း မ ေဝေပးပီး 

အနာဂတ်စိုက်ပျိးေရးက    ေအာင်ြမင်

တိုးတက်ေစရန်   စွမ်းစွမ်းတမဆံက်လက် 

လပ်ုေဆာင်သွားကရန်လည်း  တိက်ုတွန်း

မှာကားလိုေကာင်း။

စိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုတွင် တက်ေရာက်

ပညာသင်ကားခ့ဲပီး စုိက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာနအြပင ်

အြခားေသာဌာနှင့် နယ်ပယ်အသီးသီး

တွင် ကျရာအခန်းက  မှ ဦးလည်မသုန်

ထမ်းရွက်ခဲ့ကသည့်   ပညာရှင်များကို 

ချးီကျးဂဏ်ုြပပါေကာင်းှင့ ်တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ေနဆဲပုဂ ိလ်များ၊ ပုဂ လိကက  

ှင့်   ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်းများတွင ်

စိက်ုပျိးေရးအကျိးကိေုဆာင်ရွက်ေနသည့ ်

ပဂု ိလ်များကိလုည်း ိင်ုငအံကျိးဆတက်

ထမ်းပုိးလုပ်ေဆာင်ုိင်ကရန်လည်း ဆ 

ြပအပ်ပါေကာင်း။

ဆက်လက်၍လည်း တက သိလ်ုကီး၏

ရည်မှန်းချက်တာဝန်ြဖစ်သည့ ်စားေရရကိ ာ 

ထုတ်လုပ်မ နည်းပညာများကိ ု  စိုက်ပျိး

ထတ်ုလပ်ုသမူျားအကျိး၊ တိင်ုးြပည်အကျိး၊ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင ်   တည်တံ့ေစေရး

အကျိးတိုကိုရည်သန်ပီး ေရှေဆာင်လမ်းြပ

လပ်ုေဆာင်ိင်ုကေစရန်၊ ိင်ုငတွံင်ရိှသည့ ်

စိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာှင့ ်လသူားအရင်းအြမစ်

ဆိင်ုရာအေြခခေံကာင်းများ၏အားသာချက်

ကိုသိရှိပီး ထိထိေရာက်ေရာက်အသုံးချ

ိင်ုသကဲသ့ို အားနည်းချက်များကိသုတြိပ

မိပီး ပညာရှင်များပသီစွာ  ြပြပင်ြဖည့စွ်မ်း 

ေပးိုင်ကရန်လိုေကာင်း။

“စိက်ုပျိးပညာ၊ ြပည်ရွာဖံွဖိး”“စိက်ုပျိးပညာ၊ ြပည်ရွာဖံွဖိး”ဟသူည့် 

တက သိုလ်ေဆာင်ပုဒ်အတိုင်း  ိုင်ငံှင့် 

ြပည်ရွာအကျိးကိ ု ဆတက်ထမ်းပိုးရွက်

ေဆာင်ိင်ုမည့ ်ထူးခ န်သည့ ်စိက်ုပျိးေရး 

ပညာရှင်များေမွးထတ်ုိင်ုေရး    ကိးစား

ကရန် တိက်ုတွန်းမှာကားလိေုကာင်းှင့ ်

စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်ကီး   ရာြပည့်ှစ်

အချနိ်ကာလမှသည် ကမ ာတည်သေရွ 

ဆက်လက်အဓွန့်ရှည ်   တည်တံ့ေစေရး 

ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းပါေကာင်းြဖင့ ်

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

အထွက်ေကာင်းေအာင်ိင်ုတိုးစပါး Yezin 

Super Rice  (YSR-1) စပါးမျိးထုတ်လုပ ် 

ိုင်ခဲ့မ အတွက် စိုက်ပျိးေရးသုေတသန

ဦးစီးဌာနကို ဂုဏ်ြပဆုအားေပးအပ်ရာ 

စိက်ုပျိးေရးသေုတသနဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်က လက်ခံရယူသည်။

၎င်းေနာက် စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု 

ဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်က တက သိလ်ုရာြပည့်

သဘင်ှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ြပ 

သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ထံ 

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုှစ်(၁၀၀)

ြပည့ ်ရာြပည့အ်ထမ်ိးအမှတ်လက်ေဆာင်

အား ဂါရဝြပေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်    ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရး

တက သိုလ်မှ ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူ

များက ေတးသခီျင်းများ၊ ေတးသပ်ုေဖာ်

အကများြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကရာ 

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် အခမ်းအနား

တက်ေရာက်လာကသူများက   ကည့် 

အားေပးကသည်။

၎င်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ုိင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပပန်းြခင်းေပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် 

အခမ်းအနား တက်ေရာက်လာကသမူျား

ှင့ ် စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိက်ုပီး   

ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုမှ အငမ်ိးစား

ပါေမာက ချပ်များ၊   ဒတုယိပါေမာက ချပ်

များအား ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်သည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင်  ိုင်ငံေတာ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ် 

ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာကသူများသည် ေရဆင်းစုိက်ပျိးေရး 

တက သိလ်ု ရာြပည့သ်ဘင်အထမ်ိးအမှတ် 

ြပခန်းများအား   စိတ်ပါဝင်စားစွာြဖင့ ်

လှည့်လည်ကည့် ခ့ဲကေကာင်းသတင်း

ရရှိသည်။                                  (၁၀၀)

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု 

ရာြပည့်သဘင်အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းများအား   စိတ်ပါဝင်စားစွာ  လှည့်လည်ကည့် စ်။

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်   ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ု 

ရာြပည့်သဘင်အထိမ်းအမှတ်ြပခန်းများအား   စိတ်ပါဝင်စားစွာ  လှည့်လည်ကည့် စ်။

ေရɫ ေတာင်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ေရɫ ေတာင်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး  ြပည်ခိုင ်   ေရɫ 

ေတာင်မိနယ်ရှိ  ေဒသခံေတာင်သူများ 

သည် ေဆာင်းသီးံှအြဖစ် ပမဲျိးစုြံဖစ်ေသာ 

မတ်ပဲ၊ ေထာပတ်ပဲ၊ ကုလားပဲ၊ ပဲလွမ်း၊  

ပဲကီး၊ ပဲတီစိမ်း၊  ဗိုလ်ကိတ်ပဲ၊ ပဲေနာက် 

၃၃၀၁၇       ဧကလျာထားစိုက်ပျိးခဲ့ရာ

လက်ရှိတွင ်    ပဲမျိးစုံ     လျာထားဧက

ြပည့်မီစွာ    စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ေရɫ ေတာင်မိနယ် ေဒသခံေတာင်သူ 

များ ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိးရာတွင်  အဆင် 

ေြပေစရန် မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

မှ    ေဆာင်းသီးှံစုံစိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ   

ေရɫ ေတာင်မိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံပဲမျိးစုံ  ၃၃၀၁၇ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး
တိုးတက်ြမင့်မားပီး  အထွက် န်းေကာင်း 

မွန်ေစေရး       မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ

ြဖန့်ေဝေပးြခင်း၊     စိက်ုပျိးေရးနည်းစနစ်

များ  မှန်ကန်ေစေရးအတွက်   စိုက်ပျိး

နည်းပညာများြဖင့်   လက်ေတွသုပ်

ြပသြခင်း၊    ဓာတ်ေြမဩဇာှင့်     သဘာဝ

ပိုးသတ်ေဆးများကိ ု  အချိးအစားကျကျ

သုံးစဲွိုင်ရန်    နည်းပညာေပးြခင်းလပ်ုငန်း

တိုကို    ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ေရɫ ေတာင်မိနယ်အတွင်း  ေဆာင်း

သီးံှပမဲျိးစုစံိက်ုပျိးရာတွင်  မတ်ပ ဲ၂၀၀၅၃ 

ဧက၊  ေထာပတ်ပဲဧက  ၄၂၁၀၊ ကုလားပ ဲ

၂၄၂  ဧက၊ ပဲလွမ်းဧက ၂၀၇၀၊  ပဲကီးဧက 

၁၈၈၀၊ ပဲတီစိမ်း ၈၃၂ ဧက၊ ဗိုလ်ကိတ်ပဲ 

၃၂၀၅ ဧက၊ ပေဲနာက် ၅၂၅ ဧက စစုေုပါင်း 

၃၃၀၁၇   ဧကကို    စုိက်ပျိးပီးစီးခ့ဲသည်။

ေရɫ ေတာင်မိနယ်အတွင်းရှ ိ        ေဒသခံ 

ေတာင်သူများ  စားေရရိက ာဖူလုံေစေရး 

ှင့် မသိားစစုားဝတ်ေနေရးအဆင်ြပေစရန်  

ဆန်စပါး၊ ပ၊ဲ  ေြပာင်း၊  ဆထွီက် သီးံှြဖစ်သည့် 

ေနကာ၊ ေြမပှဲင့် စားဖိေုဆာင်သီးံှများကိ ု

ေဒသအလုိက် စုိက်ပျိးလျက်ရှိေကာငး် 

သိရသည်။           

ကိုကိုမင်း(ြပန်/ဆက်)



၁၃၂၃-၁၂-၂၀၂၄ ေဆာင်းပါး

ကမ ာေလာကကီးမှ  ေထာက်ပံ့ေသာ  အရင်း

အြမစ်များ၏ အကန့်အသတ်ရှိေနသည့် “ရင်းြမစ် “ရင်းြမစ ်

ေထာက်ပံ့ိင်ုစွမ်း”ေထာက်ပံ့ိင်ုစွမ်း”(Carrying Capacity) သေဘာကိ ု

လူသားတိုနားလည်အပ်ေပသည်။ ရင်းြမစ်များတွင ်

ကန်ုခန်းရင်းြမစ်၊ သသံရာမဲရ့င်းြမစ် (Non-Renewable 

Resources)  ှင့်  မကုန်ခန်းိုင်ေသာ  ရင်းြမစ်၊ 

သသံရာရိှရင်းြမစ် (Renewable Resources) စသည်

ြဖင့ ်အေြခခပံုစံှံစ်ရပ်ရိှပါသည်။ ၎င်းတိုတွင် ေလထ၊ု 

ေရထု၊ သစ်ေတာ စသည့်  သံသရာရှိရင်းြမစ်များ

သည်ပင် သန့် ရှင်းေသာ၊  ေကာင်းမွန်ေသာ၊  စ်ဆက်

မြပတ်ြဖစ်ေသာ ရင်းြမစ်များြဖစ်ရန် အကန့်အသတ်

များရှိေနသည်။

ရင်းြမစ်များသုံးစဲွမ တွင် လသူားတို၏အမအူကျင့်

များသည်    အေြခခံလိုအပ်ချက်မှသည်  လိုချင်မ 

ေလာဘ၊ လိုဘ   ( Need to Want Behavior) သို 

ေြပာင်းခဲ့ကေလသည်။ စားဝတ်ေနေရးထက်ပိုမို

ေသာ  အပိုစည်းစိမ်၊  အပိုသုံးစွဲမ ၊  အပိုပိုင်ဆိုင်မ 

တိုြဖစ်ခဲ့ေချပီ။ “အကန့်အသတ်ရှိေသာ ရင်းြမစ်“အကန့်အသတ်ရှိေသာ ရင်းြမစ်

ကမ ာ” ကမ ာ” ှင့ ်“အကန့်အသတ်မရိှေသာ လသူားေလာဘ”“အကန့်အသတ်မရိှေသာ လသူားေလာဘ” 

၎င်းတို၏အားပိင်မ သည် အြခားေသာ ေလ့လာမ 

နယ်ပယ်များတွင်သာမက ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်း

ေရးဆိုင်ရာ   အသိအြမင်တစ်ရပ်အြဖစ်လည်း 

ေရာက်ရှိလာခဲ့ပါသည်။ 

ေရှးကာလများ၌ ပတ်ဝန်းကျင်ရင်းြမစ်များအေပ  

ိုးရာစွဲအြမင ်     (Traditional   View)    ရှိခဲ့ပီး 

သုံးမကုန်ြဖန်းမကုန ်ယူဆချက်အား “ွားေကျာင်း“ွားေကျာင်း

သားအြမင်”သားအြမင”်   (Cowboy View)    ဟုတင်စားခဲ့က

သည်။ ွားေကျာင်းသားတိုသည် ွားများအတွက ်

စားကျက်ချရာတွင် ဒစီားကျက်ပီးေနာက် စားကျက်

တစ်ခုပီးတစ်ခုအသုံးြပ၍ စားကျက်ချဲြခင်းတွင ်

မကုန်ိုင်မခန်းိုင်  အစ်အမဲအဆင်ေြပေနမည်

ယူဆြခင်းှင့ ်    ြဖစ်လာမည့ ်ပတ်ဝန်းကျင်အေပ  

ဆိုးကျိးသက်ေရာက်မ များသည်လည်း    အလို

အေလျာက်ြပြပင်သွားမည့ ်စွမ်းရည(်Assimilative 

Capacity)    ရှိလိမ့်မည်ဟူေသာ    ယူဆချက်ကို 

ွားေကျာင်းသားအြမင်ဟုဆိုလိုခဲ့သည်။ စီးပွားေရး

ရပ်ဝန်းတွင်  ၎င်းကို  ွားေကျာင်းသားစီးပွားေရး 

(Cowboy Economy) ဟ ုေခ ေဝ ခဲ့ကပီး ကန်ုစည်ှင့် 

ဝန်ေဆာင်မ တွင် အသုံးြပကသည့ ်ကန်ုကမ်းရင်းြမစ်

များသည် အကန့်အသတ်မရှိ  အလိုရှိတိုင်းရရှိေန

ိုင်မည်ဟု “အကန့်အသတ်မဲ့  ရင်းြမစ်ြဖစ်ြခင်း”“အကန့်အသတ်မဲ့  ရင်းြမစ်ြဖစ်ြခင်း”

(Limitless Resource)   အေတွးအြမင်ြဖစ်ပါ

သည်။

ေခတ်သစ်အြမင်တွင်  အသုံးြပရင်းြမစ်များသည်  

အကန့်အသတ်ရှိြခင်း၊ အချနိ်တစ်ခုတွင် ကုန်ခန်း

လာမည်ြဖစ်ြခင်းှင့အ်တ ူက င်းကျန်သက်ေရာက်မ ှင့်

အညစ်အေကးစွန့်ထုတ်မ တိုအေပ   ထိန်းချပ်စီမံ

ရမည်ြဖစ်ြခင်းဟူေသာ “အာကာသယာ်အေတွး“အာကာသယာ်အေတွး

အြမင်”အြမင်” ( Spaceship Earth View) ြဖစ်လာခဲပ့ါသည်။ 

ကမ ာကီးအား   အာကာသယာ်ပျံကီးတစ်စင်း

အြဖစ်တင်စားချက်ြဖစ်ပီး ယာ်ပျေံပ ရိှ စားေသာက်

ေနထိင်ုမ အစအီစ်များသည် ယာ်အတွင်းတွင်သာ 

ေဆာင်ရွက်ရေသာစနစ် ( Closed  System ) ြဖစ်ြခင်း၊ 

အညစ်အေကးှင့်စွန့်ပစ်ပစ ည်းများအား ရှင်းလင်း

ေဆာင်ရွက်ရန်အြပင် ေလာကမရိှြခင်း၊ “ယာ်ပျတွံင်

လိက်ုပါကေသာ ကမ ာသကူမ ာသားတိင်ုးသည်  ခရီး

သည်များမဟုတ် အားလုံးသည် ယာ်အမ ထမ်း

များြဖစ်ကသည်” ဟေူသာ ယဆူချက်အေတွးအြမင်

ြဖစ်ပါသည်။

သဘာဝရင်းြမစ်များှင့ပ်တ်သက်ပီး လတူို၏ ြပမူ

ချက်ဆိင်ုရာ ြပဿနာများလည်းရိှေနပါသည်။ ရင်းြမစ်

ယိုယွင်းြခင်းြပဿနာများသည ်“အများပိုင်ရင်းြမစ်

များ”(Open Access Resources )တွင် အများဆုံး

ေတွရိှရသည်။ အများပိင်ုရင်းြမစ်ပုစံမံျားတွင် က ဲွား 

စားကျက်ေြမများ၊  ငါးဖမ်းဧရိယာများ၊   အစိုးရပိုင်

သစ်ေတာများ၊ ြပည်သူပိုင်လမ်းများ  စသည်တိုမှာ 

ထင်ရှားေသာ ဥပမာများြဖစ်ပါသည်။ အများပိုင်

ြဖစ်သည့အ်တွက်  အများမှထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ရ

မည့်အစား “ငါလည်းပိုင်သည်၊ ငါလည်းဆိုင်သည”် 

ဟူေသာ အေတွးဆိုးြဖင့် “ငါတို ဝိုင်းဝန်းဖျက်ဆီး

လိက်ုကြခင်း” ြဖစ်စ်များသာ  မင်းမခူဲ့ပီး  “အများပိင်ု

ြပဿနာ” (Open Access Problem) ြဖစ်လာရေပ

သည်။

အများပိင်ုရင်းြမစ်တိုှင့ ်ယှ်တဲွလျက် ဘူးေလးရာ

ဖုံဆင့်      ြပဿနာအစ်မှာ     လူသားတို၏

အြပအမူ “ေလှǧကံ၊ လှည်းǧကံစီးြခင်းြပဿနာ“ေလှǧကံ၊ လှည်းǧကံစီးြခင်းြပဿနာ 

သိုမဟုတ် ေရသာခိုြခင်းြပဿနာ”သိုမဟုတ် ေရသာခိုြခင်းြပဿနာ” ( Free Rider 

Problem) ြဖစ်ပါသည်။ အခါတစ်ပါးတွင် တိင်ုးြပည်

အုပ်ချပ်ေသာမင်းတိုမှ    တိုင်းသူြပည်သားတို၏ 

ကျင့်ဝတ်သိက ာပိုင်း စမ်းသပ်ချက်တစ်ခုြပလုပ်ခဲ့

ေလသည်။ ြပည်သူြပည်သားအသီးသီးမ ှနန်းေတာ်

ေရှရိှ  စ့အ်ိုးကီးတွင် တစ်ဦးလ င် ွားိုတစ်ြမထည့ဝ်င်

ေပးရန်  တာဝန်သတ်မှတ်မ ြဖစ်သည်။  လူအများ 

ေဆာင်ရွက်ကမည့် ွားိုတစ်ြမထည့်ဝင်ြခင်းတွင ်

မမိတိစ်ေယာက်တည်းပျက်ကွက်ြခင်းြဖင့ ်အများသို 

အကျိးသက်ေရာက်ြခင်းမရိှေလာက်ဟေူသာ ြပည်သူ

ြပည်သားတိုဘက်မှ အေတွးအြမင်တိုြဖင့ ်တာဝန်ကျ

ွားုိတစ်ြမအစား ေရတစ်ြမသာထည့်ဝင်ကေလ

သည်။   ၎င်းအေတွးသည်   ြပည်သူအသီးသီးသို

ကူးစက်ပီး ြပည်သူအများမ ှွားိုအစားေရကိုသာ 

ထည့ဝ်င်ကေလရာ ဘရုင်မင်းတိုစစ်ေဆးသည့က်ာလ

တွင် ွားိုစ့်အိုးအစား ေရစ့်အိုးသာေတွရြခင်း

ြဖစ်ေပ၏။ ၎င်းွားိုအိးုဥပမာသည် အများဆိင်ုကစိ 

တိုတွင် မမိတိိုတစ်ဦးတစ်ေယာက်တည်းသည် အေရး

မပါိုင်၊  မသက်ေရာက်ိုင်ဟူေသာ  လူသားတို၏ 

ေရသာခိုတတ်ြခင်းြပဿနာြဖစ်ေပသည်။

ရင်းြမစ်တိုအား   ေခ တာြခင်း၊   ထိန်းသိမ်း

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းအစီအစ်များတွင် ေလ ာ့ချြခင်း 

ဓေလ ့(Reduce Output/ Reduce Consumption)၊ 

အများဆုံးမဟတ်ု အနည်းဆုံးဓေလ ့(Minimization 

not Maximization) စသည်တို ထွန်းကားအပ်ေပ

သည်။ အထူးအားြဖင့်  အများပိုင်ရင်းြမစ်များတွင ်

“ငါတိုပိုင်သည်၊ ငါတိုဆိင်ုသည်” ၏ေနာက်ကွယ်တွင် 

“ငါတိုဝိုင်းဝန်းေစာင့်ေရှာက်အပ်သည်”  ဟူေသာ 

အသအိြမင်များရိှရန် လိအုပ်ြခင်းှင့အ်တ ူ“အများပိင်ုမှ  “အများပိင်ုမှ 

ပုဂ လိကပိုင်ြခင်း”ပုဂ လိကပိုင်ြခင်း” (Public to Private Owned) 

မူဝါဒများထွန်းကားရန်လည်း လိုအပ်လှပါသည်။

လူသားတိုသည် အေထွေထွေသာ အသိအြမင်

များတွင် တည့မ်တ်မှန်ကန်ေသာအသ(ိKnowledge) 

ရိှရပါမည်။ ၎င်းှင့အ်တ ူေကာင်းမွန်ေသာ အြပအမ ူ

(Behavior)ှင့်    စိတ်ေနစိတ်ထား   (Attitude)၊ 

လိက်ုပါေဆာင်ရွက်လိမု  (Awareness)ှင့ ် အေလအ့ကျင့ ်

(Practice) စသည်တိုြဖင့ ်“အသိှင့်အလုပ်” မ ေြခ

ြဖစ်ရန်လိအုပ်ပါသည်။ အေကာင်းမ ူလသူားတိုသည် 

သိြမင်တုိင်း ေနာက်ဆက်တဲွ အြပအမူေကာင်းများ၊ 

အေလ့အကျင့်ေကာင်းများ လိုက်ပါေဆာင်ရွက်မ 

အားနည်းတတ်ေပသည်။ သိုအတွက် ထိန်းသိမ်း

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်းဆိုင်ရာ ကျင့်ဝတ်၊ နီတိများအား 

လူတို၏အလ ာအသီးသီးတွင်    ေပါင်းစပ်ထားရှိ

ရပါမည်။ စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်တိုအား လိက်ုနာေစမ 

တိုအတွက်     အတုယူအားကျဂုဏ်ယူမ ြဖစ်ရန်၊ 

ချိးေဖာက်မ တိုအတွက် အေရးယူမ ရှိရန် စေသာ  

“လက်တစ်ကမ်းထန်ိးေကျာင်းသည့စ်နစ်”“လက်တစ်ကမ်းထန်ိးေကျာင်းသည့စ်နစ်” (Prompting 

System) များထားရိှရပါမည်။ ၎င်းြပမခူျက်တုိသည် 

တစ်ဦးတစ်ေယာက်မှ အများဆီသို “ဝတ်မ န်ကူး“ဝတ်မ န်ကူး

သည့်သေဘာ”သည့်သေဘာ” (United Under One Approach) 

ရှိြခင်းေကာင့် စံနမူနာြဖစ်ြခင်းရလဒ်ကို ရရှိေစပါ

မည်။ 

အေကာင်အထည်ေဖာ်မ လုပ်ငန်းများတွင ်မူဝါဒ

ဆိုင်ရာပံ့ပိုးမ ှင့် အသုံးြပပစ ည်းဆိုင်ရာ ပံ့ပိုးမ များ 

အားေကာင်းေစရပါမည်။ မဝူါဒပိင်ုးတွင် မက်လုံးေပး

ြခင်းပုံစံများ၊ ညစ်ညမ်းေစသူမ ှေပးေချရန်စနစ်များ 

(Polluter Pay Principle-PPP)မှာထင်ရှားပါသည်။ 

ပစ ည်းဆိုင်ရာပံ့ပိုးမ တွင်  ေဆာင်ရွက်လိုမ အား

ဖန်တီးြခင်း (Creating an intention to act) ြဖစ်ပါ

သည်။ လတူိုအတွက်  လက်တစ်ကမ်းတွင်လိအုပ်မည့ ် 

အမ  က်ပုံးများထားရှိေပးြခင်း၊    မသုံးစွဲလိုေသာ 

တစ်ခါသုံးပလတ်စတစ်များေနရာတွင် အစားထိုးပစ ည်း

ဖန်းတီးေပးြခင်းပုံစံများြဖစ်ပါသည်။ 

လူသားတိုေစာင့်ေရှာက်အပ်ေသာတရား(၃)ပါး

တွင် မမိတိိုကိုယ်တိင်ုမှအစ ကျင့ဝ်တ်၊ နတီ၊ိ အဆုံးအမ

တိုှင့်အညီ ေနထိုင်ြခင်း (ဗုဒ တ စရိယာ)၊ မိမိတို၏

စွမ်းေဆာင်ရည်တိုြဖင့ ်လမူ ဝန်းကျင်အား ေထာက်ပံ့

ေစာင့်ေရှာက်ြခင်း (eာတတ စရိယာ)ှင့် ေလာက

ကမ ာအားေစာင့်ေရှာက်ြခင်း (ေလာကတ စရိယာ) 

စသည့်   တရားတိုရှိခဲ့ေလသည်။    လူသားတို

အသက်ရှင်ရပ်တည်ေရးအတွက်  အချနိ်ှင့်အမ  

အမှီြပေနေသာ ေလာကကမ ာ သိုမဟုတ် ရင်းြမစ်

ကမ ာအား  လူသားတိုမှ     ြပန်လည်ထိန်းသိမ်း 

ေစာင့်ေရှာက်ရန် မိမိတစ်ဦးတစ်ေယာက်မှသည ်

ဝန်းကျင်အသိုက်အဝန်းတိုမှ ဝိုင်းဝန်းပါဝင်ကရန ်

လိုအပ်လှေပသည်။    ။

လူသားှင့်ရင်းြမစ်ကမ  ာလူသားှင့်ရင်းြမစ်ကမ  ာ

အများပိုင်ရင်းြမစ်များတွင် “ငါတိုပိုင်သည်၊ ငါတိုဆိုင်သည်” ၏
ေနာက်ကွယ်တွင် “ငါတိုဝိုင်းဝန်းေစာင့်ေရှာက်အပ်သည်”  ဟူေသာ 
အသိအြမင်များရိှရန် လိအုပ်ြခင်းှင့အ်တူ “အများပိင်ုမှ ပဂု လကိပိင်ုြခင်း”  
(Public  to  Private  Owned) မဝူါဒများထွန်းကားရန်လည်း
လိုအပ်...

VDP စီမံကိန်းလုပ်ငန်းလ ဲေြပာင်းြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ

လမင်းသန်း 

ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂ ေနြပည်ေတာ်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂ 

ေနြပည်ေတာ်    ေကာင်စီနယ်ေြမ  

ပျ်းမနားမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ဇီးိင်ုးေကျးရွာ၌

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွင်း အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခ့ဲသည့် ေကျးရွာ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP)

လုပ်ငန်းလ ဲေြပာင်းြခင်းအခမ်းအနားကို 

ဒီဇင်ဘာလ  ၂၂  ရက်  နံနက်ပိုင်းတွင် 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ပျ်းမနားမိနယ် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒ ေနြခည်ဇာေဝက အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး စမီကံန်ိးတာဝန်ခကံ စမီကံန်ိး

လုပ်ငန်းများ  လ ဲေြပာင်းအပ်ှံရြခင်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များှင့်     လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့မ      အေြခအေနများအား 

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ဦးစီးမှးှင့် ဌာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားက ေကျးရွာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း (VDP)

လုပ်ငန်းများ   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည့်   ဇီးိုင ်းေကျးရွာ

ေကာ်မတဝီင်များထသံို လပ်ုငန်းလ ဲေြပာင်း 

မှတ်တမ်းလ ာအား လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။

အဆိုပါ ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာဖွံ ဖိး

တုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစီမံကိန်း(VDP)ြဖင့် 

အရှည်ေပ ၅၃၀၊  အကျယ် ၁၂ ေပ၊ ထု ၆ 

လက်မရှ ိေကျးရွာတွင်းလမ်း ကွန်ကရစ်

လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုစမီကံန်ိးပံပ့ိုး

ရန်ပုံေငွကျပ ်၁၅ သန်း၊ ြပည်သူထည့်ဝင်

ေငကွျပ် ၂ ဒသမ ၅၅ သန်းကိ ုအသုံးြပကာ 

ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများကိုယ်တိုင ်

၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ပထမပတ်မှ 

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်

ခဲ့ရာ  ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများအားလုံး

ရာ န်းြပည့်ေဆာင်ရွက်ပီးစီးပီြဖစ်ေသာ

ေကာင့ ် သက်ဆိင်ုရာ ေကျးရွာေကာ်မတီ

ဝင်များထံသုိ လုပ်ငန်းများလ ဲေြပာင်းအပ်

ှံြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်



ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 
တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ
များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်
ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားမှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့်ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည်ဝ့န်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 

၁၄ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

ြမန်မာိင်ုငလံက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်း

ကိုင်များအသင်း၏    (၁၇)ကိမ်ေြမာက ်

ှစ်ပတ်လည်အေထေွထအွစည်းအေဝးကိ ု

ယေန့နံနက် ၁၀ နာရီတွင်  ရန်ကုန်မိ 

အဆင့်ြမင့်   စာရင်းကိုင်ှင့် စာရင်းစစ်

သင်တန်းေကျာင်း   နဝေဒးခန်းမ၌  Hybrid 

စနစ်ြဖင့က်ျင်းပရာ     ြပည်ေထာင်စစုာရင်း

စစ်ချပ် ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စဦက    

ေဒါက်တာခင်ိုင်ဦးက Video Message 

ေပးပို၍     အဖွင့်အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်က ြမန်မာ

ုိင်ငံ လက်မှတ်ရြပည်သူ့စာရင်းကုိင်များ

အသင်းကို ၂၀၀၄ ခုှစ်မှ စတင်ဖွဲစည်း    

တည်ေထာင်ခဲရ့ာ ယခဆုိလု င် ှစ်(၂၀) ြပည့်

ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း၊      အသင်းအေနြဖင့် 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းဆိုင်ရာ စာရင်း

ပညာရပ် ဖွံဖိးတိးုတက်မ ရှိေစရန်ှင့် 

ကိယ်ုကျင့်တရားှင့် စမီအံပ်ုချပ်မ ဆိင်ုရာ

စမံျားကိ ုလိက်ုနာမ ပိမုိအုားေကာင်းေစရန် 

စ်ဆက်မြပတ် ေလလ့ာသင်ယမူ အစအီစ်

(Continuous Professional Development – 

CPD Programme)ကိေုဆာင်ရွက်ေပးလျက်

ရိှသည်ကိေုတွရိှရေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အစည်းအေဝးသဘာပတိ 

ဦးေကျာ်ွန့်က      အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး အသင်းဥက    ဦးဝမ်းတင်က 

အမှာစကားေြပာကားသည်။ ယင်းေနာက် 

၂၀၂၃-၂၀၂၄ ခုှစ် ှစ်ပတ်လည်အစီရင်

ခစံာ၊ ဘ  ာေရးရှင်းတမ်းများ၊ စာရင်းစစ်

အစီရင်ခံစာတိုကို    ဖတ်ကားတင်ြပ

အတည်ြပြခင်းှင့ ် ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာ

ှစ်အတွက် စာရင်းစစ်ခန့်အပ်ြခင်းများကိ ု

အတည်ြပချက်ရယြူခင်းများကိ ုအစအီစ်

အတုိင်းေဆာင်ရွက်ကပီး အစည်းအေဝး 

သဘာပတိ ဦးသိန်းြမင့်က နိဂုံးချပ်အမှာ

စကားေြပာကား၍   အစည်းအေဝးကို 

ုပ်သိမ်းသည်။

အခမ်းအနားသို ြမန်မာိင်ုငလံက်မှတ်ရ

ြပည်သူ့စာရင်းကိင်ုများအသင်း၏ နာယက 

များ၊ ဥက   ၊ ဒုတိယဥက   များ၊ အလုပ်

အမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များှင့ ်အသင်းဝင်များ 

တက်ေရာက်ကေကာင်းသိရသည်။

                                              (၅၀၀)

ြမန်မာိုင်ငံလက်မှတ်ရြပည်သူစ့ာရင်းကိုင်များအသင်း

(၁၇) ကိမ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်အေထွေထွအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန   နယ်စပ်

ေဒသှင့်  တိုင်းရင်းသားလူမျိးများဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့်  ေဒသ

ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများကို တစ်ိုင်ငံလုံး 

အကားအလပ်မရှ ိ  ေတာင်တန်းေြမြပန့် 

မခွဲြခားဘဲ   စ်ဆက်မြပတ်အေကာင်

အထည်ေဖာ်   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်အတွင်း   ဟိုပုံး

မိနယ် ပုံးအယ်လမ်းခွဲမှ နမ့်ေပ ေချာ- 

ဟိနုား- ေနာင်မိင်ုးပွန်- နားေလာ- လေီမာ 

လမ်းခဲွအထ ိ၁၅ မိင်ုအနက် ၅ မိင်ု ေြမသား

လမ်းေဖာက်လပ်ုြခင်းှင့ ်၅ ေပ Box Culvert 

၁၀ စင်း တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ု

ခွင့်ြပရန်ပုံေငွကျပ်  ၃၂၉  ဒသမ ၄၇၆ 

သန်းြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ုရှမ်းြပည်နယ်

ဖွံဖိးမ ကီးကပ်ေရးုံးမှ  တာဝန်ရှိသူ

များက    ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးရာ 

လုပ်ငန်းများ  ၉၅  ရာခိုင် န်း ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။    

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့် 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)အတွင်း နယ်စပ်

ေဒသဖံွဖိးေရး ြပည်ေထာင်စရုန်ပုေံငြွဖင့ ်

ေြမလမ်း ၆၉ မိင်ု  ၄ ဖာလု၊ံ  အာမခလံမ်း ၁၃ 

မိင်ု  ၄ ဖာလု၊ံ  ေကျာက်လမ်း ၂၁ မိင်ု ၃ ဖာလု၊ံ 

ကတ ရာလမ်း ၂ မိင်ု ၄ ဖာလု၊ံ ကတ ရာထပ်

ပိုးလ ာ ၈ မိုင် ၆ ဖာလုံ၊ ကွန်ကရစ်လမ်း ၃ 

မိင်ု ၂  ဖာလု၊ံ ကွန်ကရစ်တတံားငါးစင်း၊ Box 

Culvert  ၁၂၄ စင်း၊ ေကျာက်ေတာင် မိင်ုးခဲွ

ြခင်းလပ်ုငန်းှစ်ခ၊ု အဝစီတွိင်းတူးေဖာ်ြခင်း

လပ်ုငန်းတစ်တွင်း၊ သာသနာေရးလပ်ုငန်း 

ေြခာက်ခ၊ု စိက်ုပျိးေရရရိှေရးလပ်ုငန်းငါးခ၊ု 

ဆိလုာ ၉၄ စုှံင့ ်ဦးစီးဌာနလပ်ုငန်းေြခာက်ခု

တိုကိ ုစစုေုပါင်း ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငကွျပ် ၁၁၁၃၉ 

ဒသမ ၉၃ သန်းြဖင့ ်အေကာင်အထည်ေဖာ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။

(သတင်းစ်)

နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ ပအုိဝ်းကိုယ်ပိုင်
အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသအတွင်း ေဒသဖွံဖိးေရး

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၀.c / ၂၉.c

ရန်ကုန် ၂၀.c / ၃၁.c

မ ေလး ၂၀.c / ၂၈.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ုေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို ေခ တာကပါစို



(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 

ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 

ယာယေီနရပ်စွန့်ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 

ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 

အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 

၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်

သည်  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်မိရှ ိ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်သို    ေရာက်ရှိ ပီး 

ေစတေီတာ်ေတာင်ဘက်မခ်ု ေဗာဓေိညာင်ပင်

ရှိ   ဗုဒ ုပ်ပွားေတာ်အား   ပန်း၊ ေရချမ်း 

ကပ်လှပေူဇာ်၍ ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်သမိင်ုး

အချက်အလက်ှင့ ်ဘရုားဖူးလမ်း န်ကိ ု

ကည့် သည်။

ထိုေနာက ်ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်  ဘ  ာေတာ်ထိန်း

ေဂါပကအဖဲွဝင်များှင့ ်ဘ  ာေတာ်ထန်ိး

ေဂါပကအဖွဲုံး၌ေတွဆုံရာ အလှည့်ကျ

သဘာပတိ ဦးထိန်ဝင်းှင့်  ဘ  ာေတာ်

ထန်ိးေဂါပကအဖဲွဝင်များက ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

အတွက်   ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

လုံးေတာ်ြပည့ ်ေရɫ သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်

ေနမ ၊  ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲမှာကား

ခဲသ့ည့လ်ပ်ုငန်းလမ်း န်ချက်များ ေဆာင်

ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနတိုကို   ရှင်းလင်း

တင်ြပကပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက 

လိုအပ်သည်များကို    ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးကာ  ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်

ြမတ်ကီးရိှ သာသနကိအေဆာက်အအုမံျား

ကို လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ထိုြပင် ဗိုလ်တေထာင်ကျိက်ေဒးအပ်

ဆံေတာ်ဦးေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၏ (၅၁)

ကမ်ိေြမာက် ဗဒု ပဇူနယိ၊ ဓမ ပဇူနယိ၊ သဃံ

ပူဇနိယပွဲေတာ်ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှ

ပွဲှင့်  ေရစက်ချမဂ  လာအခမ်းအနားကို 

ေစတေီတာ်ရင်ြပင်ေပ ရိှ နန်းဦးဘရုားကီး

တန်ေဆာင်း၌ ကျင်းပရာ ိင်ုငေံတာ်သဃံ 

မဟာနာယကအဖဲွ ဥက    အဂ မဟာပ  တိ 

အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ ဆရာေတာ် 

ေဒါက်တာဘဒ  စ ိမာဘဝိသံအမှးြပသည့ ်

ဆရာေတာ်သံဃာ ေတာ်များ   က ေရာက်

ေတာ်မူကပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ဦးလွင်၊ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ ေဂါပကအဖဲွ

ဝင်များ၊ အလှရှင်များှင့် ဖိတ်ကားထား

သူများ တက်ေရာက်ကည်ညိကသည်။

အခမ်းအနားတွင်    ိုင်ငံေတာ်သံဃ

မဟာနာယကအဖဲွ ဒတုယိဥက    အဂ မဟာ

ပ  ိတ  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

ဘဒ  ေကာဝဒိ အရှင်သြူမတ်ထမှံဧည့ပ်ရိ

သတ်များက ငါးပါးသလီခယံေူဆာက်တည် 

ကကာ   ဆရာေတာ်အရှင်သူြမတ်များ 

ရွတ်ပွားချးီြမင့်ေတာ်မူသည့် ပရိတ်တရား 

ေတာ်များနာယူကပီး  ိုင်ငံေတာ်သံဃ

မဟာနာယကအဖွဲဥက   ှင့် ဆရာေတာ်

သံဃာေတာ်များအား     ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး၊      တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ 

ေဂါပကအဖွဲဝင်များှင့ ်အလှရှင်များက 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းက

သည်။

ထိုေနာက်   ိုင ်ငံေတာ်သံဃမဟာ

နာယကအဖွဲဥက   ထံမှ   အုေမာဒနာ 

တရားနာယူ၍  လှဒါန်းမ အစုစုအတွက် 

ေရစက်သွန်းချအမ ေပးေဝကသည်။

အခမ်းအနားအပီးတွင် ဗိလ်ုတေထာင်

ကျိက်ေဒးအပ်   ဆံေတာ်ဦးေစတီေတာ်

ေဂါပကအဖဲွ၏  သဃံပဇူာအြဖစ် ေဂါတမ

ြမတ်စွာဘုရားအားအမှးထားပီး  ဆရာ

ေတာ် သံဃာေတာ် ၁ဝ၈ ပါးှင့် သီလရှင်

၃၆ ပါးတိုကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးများှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများ၊ 

ေဂါပကအဖွဲဝင်များှင့ ်အလှရှင်များက 

ဆွမ်းဆန်စိမ်းများ ေလာင်းလှခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ဘ  ာေတာ်ထိန်းေဂါပကအဖွဲဝင်များှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးတင်ဦးလွင် ေတွဆုံ သာသနိကအေဆာက်အအံုများကည့် စစ်ေဆး 

ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂ေနြပည်ေတာ် ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ေဆာက်လုပ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်

ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့်သည် ရန်ကန်ု

တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးစုိးသိန်းှင့်

အတ ူယေန့တွင် ရန်ကန်ုမိှင့ ်ဒလမိတိုကိ ု

ဆက်သွယ်တည်ေဆာက်ေနသည့ ်ြမန်မာ-

ကိုရီးယား   ှစ်ိုင်ငံချစ်ကည်ေရး(ဒလ)

တတံားတည်ေဆာက်ေရးစမီကံန်ိးလပ်ုငန်း

များကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် 

ရန်ကန်ုဘက်ြခမ်း ကမ်းနားလမ်း ဆင်ေြခ

ေလ ာတတံားှစ်စင်း ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့် 

ဘန်ုးကီးလမ်းတစ်ေလ ာက် ချ်းကပ်တတံား 

လပ်ုငန်းေဆာင် ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနတိုကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ှင့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်တိုက 

လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွ

ကိ ုလပ်ုငန်းခွင်ရှင်းလင်းေဆာင်၌ တတံား

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေနေသာ Consultant အဖဲွမှ တာဝန်ရိှသကူ 

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ ှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့အ်စအီစ်များ၊ 

လပ်ုငန်းများသတ်မှတ်ကာလအတွင်း အချန်ိမ ီ

ပီးစီးေရးအပိင်ုးလိက်ု ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနတိုကိရှုင်းလင်းတင်ြပပီးတတံားဦးစီး

ဌာန  န်ကားေရးမှးချပ် ဦးေကျာ်ေကာင်း

ချိက   လိုအပ်သည်များကို  ြဖည့်စွက ်

ရှင်းလင်းရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်မိေတာ်ဝန်

တိုက လိအုပ်သည်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေပးသည်။ 

ဆက်လက်၍ ဒလဘက်ြခမ်းရှ ိ  ပင်မ

တတံား ေရလယ်တာဝါတိင်ု(Pylon-1)သို 

ေရယာ်ြဖင့သွ်ားေရာက်၍ လပ်ုငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနတိုကို အေသးစိတ် 

လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး လပ်ုငန်းများ

အားလုံး    သတ်မှတ်ချနိ်အမီပီးစီးေရး 

တည်ေဆာက်သွားရန်တိုကိ ုမှာကားသည်။

ြမန်မာ - ကိရုီးယား ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရး 

(ဒလ)တတံားသည် ေခတ်မလှီပေသာ ဒဇီိင်ုး

ြဖင့ ်ပုစံထံတ်ုတည်ေဆာက်ထားပီး ြမန်မာ

ိုင်ငံရှိ    တည်ေဆာက်ပီးတံတားများ

အနက် ေရလမ်းကင်းလွတ်အြမင့အ်များဆုံး 

ကိးဆိင်ုးတတံားတစ်စင်းြဖစ်ပီး ရန်ကန်ု

ဘက်ြခမ်း ချ်းကပ်တတံားေဘးပတ်ဝန်း 

ကျင်ရှ ိလူေနအိမ်များအတွက် ေမာ်ေတာ်

ယာ်များ၏ ဆညူသံမံျား အေှာင့အ်ယှက် 

မြဖစ်ေစေရး အသထံန်ိးနရံမံျားကိ ုတတံား

တစ်ဖက်တစ်ချက်တွင် တပ်ဆင်ထားသည့်

အြပင် တတံားကီးေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမေဲရး

အတွက်   ထိန်းသိမ်းေရးအေဆာက်အအုံ

တစ်ခ၊ု    တတံားအသုံးြပခေကာက်ခေံရး 

စခန်း (Toll Plaza)ှင့်   တန်ပိုယာ်များ 

ထိန်းသိမ်းကီးကပ်ရန် Weight Bridge 

တိုကိလုည်း ထည့သွ်င်းတည်ေဆာက်ထား

ေကာင်း သိရသည်။

(၅၀၀)

ြမန်မာ-ကိရုီးယား ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရး(ဒလ)တတံားတည်ေဆာက်ေရး

လုပ်ငန်းများကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမျိးသန့် ကည့် စစ်ေဆး

၁၅၂၃-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



၂၃-၁၂-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရးတက သိလ်ုမှ အငမ်ိးစား 

ပါေမာက ချပ်များ၊ ဒုတိယပါေမာက ချပ်

များ၊   ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် 

ပါေမာက ချပ်၊  ဒုတိယပါေမာက ချပ်ှင့် 

ပါေမာက များ၊  ကထကိများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမ

များ၊   ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသူများှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများတက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ  ေကာင်စီတွဲဖက်အတွင်းေရးမှး 

ဗိုလ်ချပ်ကီးရဲဝင်းဦး၊ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမ

ေရးှင့်  ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန  ြပည်

ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်၊  ပညာေရး

ဝန် ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စုဝန ် ကီး

ေဒါက်တာွန့်ေဖတိုက ေရဆင်းစိက်ုပျိးေရး

တက သိုလ ်ှစ်(၁၀၀)ြပည့် ရာြပည့်သဘင်

ကို ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)

ြပည့်အထိမ်းအမှတ ်ရာြပည့်ခန်းမကမ ည်း 

ေမာ်ကွန်းေကျာက်စာှင့်  ရာြပည့်ခန်းမ

ဆိုင်းဘုတ်ကို စက်ခလုတ်ှိပ်ဖွင့်လှစ်ေပး

ပီး ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား  အေမ းနံ့သာ

ရည်များပက်ဖျန်းေပးသည်။   ထိုေနာက် 

တက်ေရာက်လာကသူများက   ကမ ည်း

ေမာ်ကွန်းအား   အေမ းနံ့သာရည်များ 

ဆက်လက်ပက်ဖျန်းေပးကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများ

သည်   ရာြပည့်ဘက်စုံသုံးခန်းမအတွင်း 

လှည့်လည်ကည့် ကသည်။

၎င်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့် 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်လာကသူများ

သည်    ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်

ှစ်(၁၀၀)ြပည့ ်ရာြပည့သ်ဘင်အခမ်းအနား

ကျင်းပမည့ဘဲွ်ှင်းသဘင်ခန်းမသိုသွားေရာက်

ကရာ  လမ်းေဘးဝဲယာတစ်ေလ ာက်တွင် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားှင့ ်တိင်ုးရင်း

သားေမာင်မယ်များက ကိဆို တ်ဆက်က

သည်။

ယင်းေနာက်   ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရး

တက သိုလ ်ှစ်(၁၀၀)ြပည့် ရာြပည့်သဘင ်

အခမ်းအနားကိုကျင်းပြပလုပ်ရာ  ဦးစွာ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်  အခမ်းအနား 

တက်ေရာက်လာကသမူျားသည် တက သိလ်ု 

ှစ်(၁၀၀)ြပည့် သမိုင်းမှတ်တမ်းုပ်သံဖိုင်

အား ကည့် ကသည်။

ယင်းေနာက် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရး

ေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်က 

ှစ်(၁၀၀)ကာလအတွင်း တက သိုလ်အေနြဖင့် ိုင်ငံေတာ်ကအားထားရမည့် အသိပညာရှင် အတတ်ပညာရှင်များ

အြဖစ် စိုက်ပျိးေရးသိပ ံဘွဲရ(၁၃၁၉၇)ဦး၊ မဟာသိပ ံဘွဲရ(၆၇၃)ဦး၊  ပါရဂူဘွဲရ(၈၅)ဦး၊ ဘွဲလွန်ဒီပလိုမာလက်မှတ်ရ

(၇၀)ဦးှင့် မဟာဒဿနဘွဲရ(၁၁)ဦးတိုကို ေမွးထုတ်ိုင်ခဲ့သည်ကိုေတွရ . . .

ိင်ုငေံတာ်တွင်ရိှသည့ ်သီးံှစိက်ုဧကစစုေုပါင်း(၃၃)သန်းမှ အေရးကီးသီးံှများကိဦုးစားေပးပီး ြပည်တွင်းစားေရရကိ ာ

ဖလူုမံ ရိှေစေရး၊ ြပည်ပကိ ုတိုးချဲတင်ပိုေရာင်းချိင်ုေရးှင့ ် သွင်းကန်ုအစားထိုးပမာဏတိုးတက်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရးအတွက် 

ပန်းတိင်ုအထွက် န်းြပည့မ်ေီရး ကိးစားလပ်ုေဆာင်လျက်ရိှ၊  ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်သည် အကမ်ိကမ်ိသေုတသနြပပီးမှ 

ေဖာ်ထုတ်ထားြခင်းြဖစ်သြဖင့် ေဒသအလိုက် ပန်းတိုင်ြပည့်မီေရး  စနစ်တကျသုံးသပ်ေဆာင်ရွက်ရမည်ြဖစ်၊ သီးထပ်

စွမ်းအားြမင့်တင်ိုင်မ သည်လည်း ိုင်ငံ၏ကုန်ထုတ်စွမ်းအားတိုးတက်ပီး GDP ပမာဏတိုးတက်လာေစမည်ြဖစ် . . .

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် အထွက်ေကာင်း ေအာင်ိုင်တိုးစပါး  

Yezin Super Rice  (YSR-1) စပါးမျိးထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့မ အတွက် 

စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာနကိ ုဂုဏ်ြပဆုအားေပးအပ်ရာ 

စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ်က လက်ခံရယူစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့် 

အထိမ်းအမှတ် ကမ ည်းေမာ်ကွန်းအား  အေမ းနံ့သာရည်များပက်ဖျန်းေပးစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့်  အခမ်းအနားတက်ေရာက်

လာကသူများ ရာြပည့်ဘက်စုံသုံးခန်းမအတွင်း လှည့်လည်ကည့် စ်။



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၂၃-၁၂-၂၀၂၄

ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်  ရာြပည့်

အထိမ်းအမှတ်  အမှာစကားေြပာကားရာ

တွင် မိမိတိုြမန်မာိုင်ငံတွင် စိုက်ပျိးေရး

လပ်ုငန်းသည် တိင်ုးရင်းသားြပည်သအူများစု

၏   အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းလုပ်ငန်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ထိုြပင် ိုင်ငံေတာ်၏ ိုင်ငံေရး၊  

လူမ ေရးက  များှင့်လည်း   တိုက်ိုက်

ဆက်စပ်ေနပီး ိုင်ငံ့စီးပွားေရး၏ အသက်

ေသွးေကာလည်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေရှးြမန်မာ

ဘုရင်များလက်ထက်ကတည်းက ြပည်သူ

လူထု၏  လူမ ဘဝအေြခအေန  တိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေရးှင့် စားေရရိက ာဖူလံုံုမက 

ပိလု ံေရးအတွက် စိက်ုပျိးေရးကိအုေလးထား

လုပ်ေဆာင်ေပးခဲ့သည့်  အစ်အလာရှိခဲ့

ေကာင်း၊  ေခတ်အဆက်ဆက်က  အစိုးရ

အဆက်ဆက်ကလည်း   ြမန်မာိုင်ငံ၏

စိုက်ပျိးေရးတိုးတက်ဖွံဖိးဖို  မူဝါဒများ

ချမှတ်ပီး ကိးပမ်းလပ်ုေဆာင်ခဲ့ကသည်ကို

လည်း အားလုံးအသိပင်ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံသည် ေဒသအလိုက် သီးှံ

မျိးစုံြဖစ်ထွန်းရှင်သန်ေစိုင်မည့်  မတူညီ 

သည့ ်ရာသဦတ၊ု ေြမအမျိးအစား၊ သဘာဝ

ေဂဟစနစ်၊   စိုက်ပျိးေရးအရင်းအြမစ  ်

စသည့်  စိုက်ပျိးေရးကိုအေထာက်အကူြပ

သည့်အေြခခံေကာင်းများ ြပည့်စုံက ယ်ဝ 

သည့်ိင်ုငြံဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင် တိင်ုးရင်းသား 

လူမျိးေပါင်းစုံက   ေဒသအှံတွင်  ပျံှံ

ေနထိုင်ေနကြခင်းေကာင့်  စိုက်ပျိးေရး

အတွက်  အဓကိလိအုပ်သည့လ်သူားစွမ်းအင်

အရင်းအြမစ်များခိုင်မာေတာင့်တင်းေနပီး 

စိက်ုပျိးေရးအတွက် အားသာချက်ကိြုဖစ်ေစ

ေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်၏   သမိုင ်း

မှတ်တမ်းကို ေလ့လာကည့်သည့်အခါ၌ 

ကိုလိုနီလက်ေအာက်   ကျေရာက်ခဲ့ ပီး

ဆယ်စုှစ်ကာလများတွင် ြမန်မာိုင်ငံ၏ 

ေရခေံြမခေံကာင်းကိအုသုံးချိင်ုရန် အိ ိယ

ိင်ုငကံိ ုစိက်ုပျိးေရးအတတ်ပညာသင်များ 

ေစလ တ်ခဲ့ကသည်ကို    ေတွရေကာင်း၊ 

ယင်းကာလတွင် ပညာသင်ေစလ တ်ခဲ့သူ 

(၄၀) ဦးအနက် (၁၉)ဦးသည် မိမိတိုိုင်ငံ 

စိုက်ပျိးေရးဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ကပီး (၂၁)ဦးမှာ အိ ိယိင်ုငစံိက်ုပျိးေရး

ဌာနတွင် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ကသည်ဟ ု

သိရပါေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံ၏သီးှံများကို ိုင်ငံတကာ

ေဈးကွက်ဝင်ေစရန်  မိမိတို၏မိိုးဖလာ 

သီးံှစိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုမ စနစ်သည် လိအုပ်

ချက်များ၊ အားနည်းချက်များရှိေနသည်ကို 

ေလ့လာသိရှိလာခဲ့ကေကာင်း၊  အကျိး

အြမတ်ရှိပီး    ခိုင်မာေသချာသည့် သီးှံ

ထုတ်လုပ်မ ြဖစ်လာိုင်ရန် တိုးတက်ဖွံဖိး

လာသည့် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်မ နည်းစနစ်

များှင့်အညီ လိုက်ပါေတွးေခ ေဆာင်ရွက်

ိုင်စွမ်းရှိသည့်   ြပည်တွင်းစိုက်ပျိးေရး

ပညာရှင်များရှိမှြဖစ်မည်ဆိုသည်ကိ ုသတိ

ြပမိလာခဲ့ကေကာင်း။

ထိုေကာင့်  လိုအပ်သည့်စိုက်ပျိးေရး

ပညာရှင်များကိေုမွးထတ်ုေပးိင်ုရန် စိက်ုပျိး

ေရးေကာလိပ်ှင့ ်    သုေတသနဗိမာန်ကို 

၁၉၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ (၂၂) ရက်တွင် 

မ ေလးမိ၌ စတင်တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်

ခဲ့သည်ဟုသိရေကာင်း၊    ယင်းကာလ

ကတည်းက  စိက်ုပျိးေရးပညာရှင်များအေန

ြဖင့် ိုင်ငံ၏ေရခံေြမခံေကာင်းကိ ုအသုံးချ

ပီး                            စာမျက်ှာ ၁၁ သိုစာမျက်ှာ ၁၁ သို

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ် ှစ်(၁၀၀)ြပည့် ရာြပည့်သဘင်အခမ်းအနားတွင ်အမှာစကားေြပာကားစ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံ စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့်ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးမင်းေနာင်က ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရးတက သိုလ်

ှစ်(၁၀၀)ြပည့် ရာြပည့်အထိမ်းအမှတ်လက်ေဆာင်အား ဂါရဝြပေပးအပ်စ်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ခဲ့ကသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား ဂုဏ်ြပပန်းြခင်းေပးအပ်စ်။
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NAY PYI TAW December 22
Opening  ceremony  of  Yar-

pyae (centenary) Hall and Yar-
pyae Thabin marking the cen-
tennial of  Yezin  Agricultural 
University of the Ministry of 
Agriculture, Livestock and Irri-
gation was held at the univer-
sity this morning, graced by 
Chairman of State Administra-
tion Council Prime Minister Se-
nior General Min Aung Hlaing.  

Present were SAC Joint Se-
cretary General Ye Win Oo, SAC 
members, union ministers, the 
Nay Pyi Taw Council chair, senior 
military officers from the Office 
of the Commander-in-Chief, the 

Nay Pyi Taw Command com-
mander, deputy ministers, in-
vited guests, retired rectors and 
pro-rectors of the university, 
the rector, the pro-rector and 
professors, faculty members 
and students of the university, 
and officials.

First, SAC Joint Secretary 
General  Ye  Win  Oo,  Union 
Minister for ALI U Min Naung, 
Union Minister for Education 

Dr Nyunt Pe formally opened 
the Yarpyae (centennial) Thabin.

Chairman of the State Admini-
stration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
unveiled the stone plaque and 
stone pillar of the Yarpyae Hall 
by pushing a button, and then 
sprinkled scented water on the 
stone plaque. Attendees also 
sprinkled scented water on it.  

The Senior General and atten-
dees looked around the multiple 
purposed Yarpyae Hall.

On their way to the venue of 
the centennial ceremony of 

Yezin Agricultural University, 
the Senior General and atten-
dees were welcomed by stud-
ents standing in rows on both 
sides of the way. 

At the ceremony, the Senior 
General and attendees watched 
a video clip on the history of the 
100-year old university.

In his centennial speech, the 
Senior General said as for the 
majority of the country’s people, 
agriculture is the main means to
earn  their  living. Agriculture 
has direct relations with political 
and social affairs of the nation 
and is its main artery. In the time 
of ancient Myanmar monarchs, 
attention was paid to agriculture 
for social improvement and abun-
dant  food supply. It is common 
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knowledge that governments 
throughout the successive eras 
adopted policies and made ard-
ent efforts for the development 
of the agricultural sector.   

The country owes agro-frien-
dly foundations, a diverse array 
of weather patterns, soils, eco-
systems, and agro-resources, 
which are favourable for region-
wise crops. The spread of nati-
onal races in various parts of 
the nation has become an adv-
antage for  agriculture, as  it 
strengthens the force of human 
resources needed for crop cul-
tivation.

According to historical re-
cords of the university, during 
a decade after the country fell 
under colonialism, scholars were 
sent to India to learn agricultu-
ral sciences with the goal of 
harnessing the country’s fav-
ourable agro-conditions. Of  the 
40 scholars, 19 worked in the 
agriculture  department  of 
Myanmar, and the other 21 
were assigned to the Indian 
agriculture department. 

The  country  realized  the 
shortages and weaknesses of 
traditional cropping methods 
that were denying the entry of 
its crops into the international 
market, and then noticed the 
importance of agricultural 
experts who could catch up 
with the advancing agricultural 
technologies and ensured 
promising crops that might 
earn benefits. 

Therefore, Agricultural Col-
lege and Research Institute was 

established and inaugurated 
in Mandalay on December 22, 
1924, with the aim of producing 
agricultural experts. Since then, 
the contributions of agricultu-
ral experts in harnessing the 
country's fertile soil and establi-

shing agriculture as the foun-
dation of the nation have been
 greatly respected and acknow-
ledged. On October 1, 1964, Agri-
cultural College was elevated 
to the status of an Agricultural 
University. In 1973, the univer-
sity was moved to the Yezin area 
of Pyinmana Township, where 
the essential infrastructure for 
agricultural development was 
established.

Agricultural University stands 
as a symbol of pride, having 
trained and produced numer-
ous experts who have signifi-
cantly contributed to the develo-
pment of the country's agricultu-
ral sector. In 2024, the university 
celebrates the 100th anniversary 
of the inception of agricultural 
education, a pivotal milestone in 

the development of the nation’s 
agricultural human resources, 
aligning with global advance-
ments. This achievement is a 
source of great pride.

Since its establishment, Agri-
cultural College has progressed 

from awarding a three-year a three-year 
agricultural diplomaagricultural diploma to granting 
Bachelor of Science degrees in 
Agriculture and Sericulture. 
These degree programs are 
available to students who have 
completed the intermediate 

level and require two years of 
study. Since the introduction of 
the new education system in 
1964, the Bachelor of Agriculture 
and Bachelor of Agricultural 
Science degrees have been 
awarded. At present, alongside 
the offering of master's and 
doctoral degrees, the curricu-
lum, teaching methods, and re-
search are being updated to 
meet international standards, 
ensuring the university keeps 
pace  with evolving  trends. 
Additionally, the range of degrees 
in agriculture-related fields is 
being expanded, marking a 
highly encouraging development.

Over the past 100 years, the 
university has graduated 13,197 
agricultural science graduates, 
673 Master of Science holders, 
85 doctoral graduates, 70 post-
graduate diploma holders, and 
11 Master of Philosophy gra-
duates. All of these individuals 
are trusted by the state and have 
been recognized as experts in 

their fields. These accomplish-
ments have contributed signi-
ficantly to the country’s develop-
ment.

When we assumed respon-
sibility for the state, we commit-
ted to 'developing agriculture 'developing agriculture 
and livestock in a way that is and livestock in a way that is 
inclusive of all ethnic groups, inclusive of all ethnic groups, 
contributes to the nation’s pro-contributes to the nation’s pro-
sperity and food security, and sperity and food security, and 
fosters the  development  of fosters the  development  of 
other economic sectors in a other economic sectors in a 
comprehensive manner. And comprehensive manner. And 
as part of the economic goal, as part of the economic goal, 
‘the promotion of oilseed crop ‘the promotion of oilseed crop 
cultivation aims to achieve cultivation aims to achieve 
domestic  self-sufficiency  in domestic  self-sufficiency  in 
edible oil production and to edible oil production and to 
transition from self-sufficiency transition from self-sufficiency 
to export.’ to export.’ We are working to-
wards the country’s develop-
ment and enhancing food secu-
rity by adhering to these econo-
mic guidelines.

Efforts are being made to 
achieve target yields to ensure 
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Senior General Min Aung Hlaing delivers a speech at the opening ceremony of Yarpyae (centenary) Hall and Yarpyae Thabin marking the centennial of Yezin Senior General Min Aung Hlaing delivers a speech at the opening ceremony of Yarpyae (centenary) Hall and Yarpyae Thabin marking the centennial of Yezin 

Agricultural University.Agricultural University.

The ribbon being cut to formally open the Yarpyae (centennial) Thabin.The ribbon being cut to formally open the Yarpyae (centennial) Thabin.

Senior General Min Aung Hlaing visits a commemorative booth.Senior General Min Aung Hlaing visits a commemorative booth.
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domestic food security, expand 
exports, and increase import 
substitution, by prioritizing key 
crops from the country’s total of 
33 million acres of cropland. The
 goals and objectives were deter-
mined through extensive re-
search, and therefore, a systema-
tic review must be conducted 
to achieve the targets in each 
region. Similarly, increasing 
cropping intensity will boost 
the country’s productivity and 
contribute to a rise in GDP.  In this 
regard, the role of agricultural 
experts is crucial, as is the need 
for collaboration with specialists 
from other sectors related to 
agriculture.  

To ensure the success of 
these interconnected activities, 
two key areas were prioritized 
during the establishment of 
the university: 'teaching and 'teaching and 
research.' research.' Currently, it is being 
implemented in three main 
areas: 'Teaching, Research, and 'Teaching, Research, and 
Technology Dissemination.'Technology Dissemination.' In 
this regard, the Senior General 
emphasized that priority must 
be given to effectively support-
ing the interests of rural resid-
ents, whose livelihoods are pri-
marily based on agriculture 

and farming. 
To ensure that practical and 

beneficial scientific agricultural 
knowledge is widely accessible 
to rural farmers, it is essential 
to produce not only agricultural 
science graduates but also a 
significant number of interme-
diate agricultural experts and 
skilled workers in basic agricul-
tural practices. Therefore, in 
addition to the previously esta-
blished agricultural science 
schools offering agricultural 
diplomas, 85 high schools tea-
ching agricultural subjects 
have been opened across the 
country, starting from the 2023-
2024 academic year. I am pleased 
to learn that the university is 
working hard to produce outs-
tanding students from these 
agricultural science schools 
and high schools that teach 
agriculture, by screening them 
according to the specified qua-
lifications to develop them into 
agricultural experts.

Recognizing the importance 
of the agricultural university, 
successive governments built 
landmarks in its anniversaries 
to honour it. The gorgeous dia-
mond jubilee prayer hall and 
meeting hall was built its dia-

mond jubilee in 1999 and its 
grand convocation hall was built 
in its 90th anniversary in 2014. 
It is to be proud of the fact that 
the international standard 100th 
anniversary building was built 
and inaugurated on the occasion 
of its 100th anniversary. As all 
the buildings constructed are 
being used valuably, I would 
like to urge all to use the 100th 
anniversary building most 
beneficially and effectively 
by holding academic events, 
discussions and conferences.

The role of old and new gene-
ration agriculturists who contri-
buted to the security of food, 
water and basic needs out of their 
own strength and capabilities 
has been documented on the 
occasion of the 100th anniversary 
of the university. I would like 
to urge all to continue to carry 
out tasks for the development 
of the future agriculture sector 
relentlessly by sharing agricultu-
ral technologies, which are noble 
and serve both the interests of 
individuals and others, to new 
generations.

I would like to honour the 
agriculturalists who have 
performed duties assigned to 
them concertedly in the Ministry 

of Agriculture, Livestock and 
Irrigation and other fields after 
studying at the agricultural 
university and urge current 
agriculturists and those who 
are working in the interests 
of the agriculture sector in the 
private sector and in internatio-
nal organizations to continue to 
contribute more to interests of 
the country.

It is necessary to pioneer 
agricultural technologies to 
produce food and basic needs 
in accordance with the objective 
of the university to contribute to 
the interests of the agricultural 
producers, the country and the 
sustainable environment, to be 
aware of and effectively use 
the advantages in agriculture 
and human resources and to 
be aware of and remedy the 
weaknesses as true experts.

I would like to urge all to try to 
nurture outstanding agricultu-
rists in accordance with the 
motto of the university "Uplift "Uplift 
Nation through Agriculture,"Nation through Agriculture," 
and express my wish for the 
agricultural university to continue 
to exist from its 100th anniversary 
to the end of the world.

Then, the Senior General 
presented an honorary award 

for production of high-yield 
Yezin Super Rice (YSR-1) for 
the Department of Agricultural 
Research to the director general 
of the department.

Afterward, Union Minister 
for Agriculture, Livestock 
and Irrigation U Min Naung 
reported to the Senior General 
on matters related to the 100th 
anniversary of the university.

Then, the union minister pre-
sented the gift commemorating 
the 100th anniversary of the 
university to the Senior General.

Afterward, the Senior General 
and attendees enjoyed the songs 
and musical dances performed 
by students of the university.

Then, the Senior General 
presented an honorary flower 
basket for the students who 
performed music and dances.

Afterward, the Senior General 
posed for documentary photo-
graphs with attendees and 
cordially greeted retired rectors 
and pro-rectors of the university.

After the ceremony, the 
Senior General and attendees 
keenly observed the exhibition 
booths commemorating the 
100th anniversary of the univer-
sity.

100100
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encourage their participation 
in various sectors. Starting this 
Christmas season, we call on 
everyone to build a peaceful 
and harmonious society, not 
only in  Myanmar  but  across 
the world, through mutual un-
derstanding  and   tolerance, 
guided by the teachings of the 
Lord. Let us extend Christmas 
blessings and work together to 
create a serene and beautiful 
community.

Following this, Naw L Syriwa 

led a hymn of praise, and Re-
verend Dr. Maurice Lennar 
guided the attendees in reading 
responses  for  the  birthday 
celebration. Sister Mary Zinmar 
Swe conducted a Bible reading, 
and Cardinal Charles Bo, the 
Archbishop, delivered a ser-
mon. The Church of the Most 
Holy Redeemer Choir perfor-
med the Christmas hymn in 
joyful harmony. Later, Rever-
end Dr. Aye Min offered a special 
prayer for the Republic of the 
Union of Myanmar.

Then, Cardinal Charles Bo, 
Archbishop Stephen Than Myint 
Oo, and Reverend Dr. Aye Min 
presented Christmas comme-
morative gifts, a Christmas 
blessing  letter, and a gem-stud-
ded painting to the Chairman 
of the State AdministrationCo-
uncil Prime Minister, andwife. 
In return, the Senior General 
and his wife presented Christmas 
commemorative gifts as well.

Next, Reverend Manparma-
stan delivered a message of 
gratitude, followed by Reverend 

Saw Sar Nay offering blessings 
for everyone who contributed 
to the success of the Christmas 
fellowship dinner.

Afterward, the audience joi-
ned together in singing the 
hymn “Hark! The Herald Angels 
Sing” in unison.

Following this, Cardinal Cha-
rles Bo delivered a Christmas 
blessing message, expressing 
his wish that during this joyful 
Christmas  season,  not  only 
Christians but all humanity 
around the world be filled with 

the blessings and goodwill of 
Christmas. He extended his 
blessings to the Chairman of 
the State Administration Council  
Prime Minister and his family, 
government officials, military 
personnel and their families, 
and all the people of Myanmar.

The Senior General and wife, 
along with other officials and 
attendees, participated in the 
fellowship dinner hosted by the 
Myanmar Christian Churches 
Federation.                               

 100100
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1.  Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 
intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 
and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 
the State responsibility.
2.  They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some relevant 
persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.
3.  The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from various 3.  The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from various 
arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions and intentional arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions and intentional 
attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned buildings and attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned buildings and 
private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.
4.   As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to various 
parts of Myanmar.
5.  As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 
to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 
administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team
State Administration CouncilState Administration Council

       State Administration Council       State Administration Council
     Press Release     Press Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

NAY PYI TAW December 22
Chairman of the State Admi-

nistration Council Prime Minister 
Senior General Min Aung Hlaing 
attended the Christmas Thanks-
giving and Fellowship Dinner 
organized by Christian Church 
Associations of Myanmar at 
St. Mary’s Cathedral  Church 
in Botahtaung Township of  
Yangon Region this evening.

Also present at the dinner 
were Daw Kyu Kyu Hla, wife of 
the Senior General, Council Joint 
Secretary General Ye Win Oo 
and his wife, council members 
and their wives, Union ministers 
and their wives, senior military 
officers from the Office of the 
Commander-in-Chief and their 
wives, the Yangon Region Chief 

Minister, the commander of  
Yangon Command, the mayor, 
bishops and reverends from 
Myanmar Council of Churches, 
Myanmar Catholic Dioceses, 
Myanmar Evangelical Christian 
Alliance and Myanmar Christian 
Missionary Cooperation Com-
mittee, officials from Interfaith 
Dialogue Group and guests, 
Christians, Catholic youths and 
Christian town elders.

The Chairman of the State 

Administration Council, the 
Prime Minister and his wife, 
along with the members, arrived 
at St. Mary’s Cathedral Church, 
where they were welcomed by 
the Catholic Archbishop, Cardi-
nal Charles Bo, and senior cler-
gies. Following this, the cere-
mony began with a prayer of  ble-
ssing led by Rev Myo Myint Oo, 
and then Archbishop Stephen 
Than Myint Oo delivered a 
welcoming speech.

They all sang the song of Choir 
titled “Prosperous Myanmar”“Prosperous Myanmar”.

In his Christmas greetings, 
the Senior General said that 
Christmas Day is celebrated 
as a day to commemorate the 
birth of Jesus Christ. It was 
stated that the Christmas season 
is a time that brings joy and 
happiness to people.

Regarding religion, every 
individual has the right to freely 
practice and believe in the reli-

gion or faith of their choice. In the 
Constitution (2008), provisions 
are set forth regarding religion 
and faith, and legal guarantees 
are provided. Furthermore, 
the Constitution also explicitly 
ensures the right of every citizen 
to freely practise and adhere to 
their religion or faith.

The teaching of the religion is 
ultimately a path for achieving 
peace within human society. It is 
also a form of wisdom, through 
which peace and harmony should 
be promoted. Only through 
inner peace can humanity ex-
perience the tranquility of the 
entire society. Although diffe-
rent religions may differ in their 
practices, the foundation of all 
religions is love, and it is essen-
tial to practice patience and 
forgiveness, which are core prin-
ciples, while avoiding extre-
mism and bigot.

It is well known that in Myan-
mar, people of various ethni-
cities, religions, and beliefs have 
lived together in harmony and 
coexistence. Despite the differe-
nces among them, they have 
been able to build unity through 
mutual understanding, toler-
ance, and respect. Individuals 
must continue to protect and 
maintain this unity. In particular, 

religious leaders of each faith 
should encourage their follo-
wers to cultivate knowledge, 
wisdom, and virtuous attitudes.

Our government is striving 
to establish a solid multi-party 
democratic system that aligns 
with the desires of all citizens 
and  to  return  to   the   correct
democratic path. We have laid 
down plans and national politi-
cal goals to achieve this. We 
firmly believe that the challen-
ges faced within any society 
living together can only  be 
effectively resolved through 
democratic means—dialogue 
and negotiation. Political iss-
ues, or political demands, must 
be addressed through political 
processes, and they cannot be 
resolved through armed con-
flict. Armed violence is not a 
path accepted by any society, 
and we, too, must stand united 
against such actions.

In Myanmar, the majority of 
the population practices Budd-
hism, with Christianity being 
the second most widely prac-
ticed religion. For our nation’s 
stability, peace, and prosperity, 
Christian organizations and 
followers play a vital role.There-
fore, we respectfully urge and 

SAC Chairman Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing SAC Chairman Prime Minister Senior General Min Aung Hlaing 
joins Christmas thanksgiving ceremonyjoins Christmas thanksgiving ceremony
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Senior General  Min  Aung  Hlaing extends greetings at the Christmas thanksgiving ceremony.Senior General  Min  Aung  Hlaing extends greetings at the Christmas thanksgiving ceremony.

Senior General  Min  Aung  Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla attend the fellowship dinner. Senior General  Min  Aung  Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla attend the fellowship dinner. 



ြမဝတီ ဒီဇင်ဘာ ၂၂ ြမဝတီ ဒီဇင်ဘာ ၂၂ 

ကရင်ြပည်နယ် ြမဝတီမိသည် မိအဂ   ါ

ရပ်ှင့်အညီ သန့် ရှင်းသာယာလှပေစေရး 

စေနေန့တိုင်း   သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရိှရာ  ယမန်ေန့နနံက် ၇ နာရကီ

ြမဝတီမိ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက ်ကိုးနဝင်း

ေကျာင်းတိုက်၌ ဌာနဆိုင်ရာများစုေပါင်း

အားြဖင့်   သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ 

ထုိသုိေဆာင်ရွက်ေနမ ကိ ု ြမဝတီခုိင်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက    ခိုင်အုပ်ချပ်

ေရးမှး  ဦးေကာင်းစံလင်း၏    ဦးေဆာင်

မ ြဖင့်  ခိုင်စီမံအဖွဲဝင်များ၊ မိနယ်စီမံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက     မိနယ်အုပ်ချပ်

ေရးမှး  ဦးသန်းိင်ုှင့ ်မိနယ်စမီအံဖဲွဝင်များ၊  

ခိင်ုှင့ ်မိနယ်အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျား၊  မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွ 

အမ ေဆာင်အရာရိှ ဦးေကျာ်ေကျာ်ဦး၊ ခိင်ု

ှင့ ်မိနယ်ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ ခိင်ုှင့် 

မိနယ်ရတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်မိနယ်မီးသတ် 

တပ်ဖဲွဝင်များ၏ စုေပါင်းအားြဖင့် သံဃာ

ေတာ်အရှင်သြူမတ်များ ပရယိတ ိသာသနာ

ေတာ်ကို ေအးချမ်းစွာေဆာင်ရွက်ိုင်ေရး

အတွက် ေကျာင်းတိုက်အတွင်း  သစ်ပင်၊ 

သစ်ကိင်ုးကီးများ ခတ်ုထွင်ရှင်းလင်းြခင်း၊ 

အမ  က်များလှဲေပးြခင်း၊ ေရထွက်ေြမာင်း

များေရတင်ကျန်မ မရှိေရး ရှင်းလင်းေပး

ြခင်းှင့ ်ြခင်များခိုေအာင်းိုင်သည့်ေနရာ

များအား ရှင်းလင်းြခင်းတုိကုိ ေဆာင်ရွက်

ေပးပီး    ထွက်ရှိေသာ အမ  က်များကို 

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမှ အမ  က်သိမ်း

ယာ်ြဖင့်  စနစ်တကျစွန့်ပစ်ခဲ့ကသည်။ 

အလားတ ူြပည်သူ့အကျိးြပလပ်ုငန်းများ

ကို အပတ်စ် စေနေန့တိုင်း ေဆာင်ရွက်

ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

(၄၀၆)

ြမဝတီမိ ဌာနဆိုင်ရာများစုေပါင်းအားြဖင့် ကိုးနဝင်းေကျာင်းတိုက်၌ သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေပး

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

၂၀၂၄ ခုှစ်၊   ဒီဇင်ဘာအားကစားလ 

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲများကိ ု တိုင်းစစ် 

ဌာနချပ်များှင့ ်ကွပ်ကမဲ ေအာက်တပ်နယ်

များ၌ ကျင်းပြပလပ်ုလျက်ရိှရာ ဒဇီင်ဘာ 

(စတတု ပတ်) စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွများကိ ု

ယေန့တွင် အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်

ှင့ ် ကွပ်ကမဲ ေအာက်တပ်နယ်များအလိက်ု 

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲများကို တိုင်းစစ်

ဌာနချပ် စေုပါင်းတန်းစကွီင်းှင့ ်တပ်နယ်

စေုပါင်းတန်းစကွီင်းများ၌ လည်းေကာင်း၊ 

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့ ်

ကွပ်ကဲမ တပ်နယ်များအလိုက် စုေပါင်း

လမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အား

ကစားကွင်းှင့ ်တပ်နယ်အားကစားကွင်း

များ၌လည်းေကာင်း၊  ကမ်းိုးတန်းေဒသ

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့် ကွပ်ကဲမ ေအာက် 

တပ်နယ်များအလိက်ု စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်

ပွဲများကို တိုင်းစစ်ဌာနချပ် အားကစား

ကွင်းှင့် တပ်နယ်အားကစားကွင်းများ၌ 

လည်းေကာင်း၊   အေနာက်ေတာင်တိုင်း

စစ်ဌာနချပ်၏ စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွကိ ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ပသုမ်ိတပ်နယ်ေဘာလုံး

ကွင်း၌လည်းေကာင်း၊ အေနာက်ေြမာက်

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့်   ကွပ်ကဲမ ေအာက်

တပ်နယ်များအလိက်ု စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်

ပဲွများကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် စေုပါင်းတန်းစီ

ကွင်းှင့ ်   တပ်နယ်စုေပါင်းတန်းစီကွင်း

များ၌လည်းေကာင်း၊ ေတာင်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်

ဌာနချပ်၏   စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကိ ု

တိင်ုးစစ်ဌာနချပ် ေအးချမ်းဖိးခန်းမေရှ၌ 

လည်းေကာင်း   အသီးသီးကျင်းပြပလုပ်

ကသည်။

အဆိပုါ စေုပါင်းလမ်းေလ ာက်ပဲွများတွင် 

တိင်ုးမှးများ၊ ဒတုယိတိင်ုးမှးများ၊ တိင်ုးစစ်

ဌာနချပ်မှ   တပ်မေတာ်အရာရှိကီးများ၊ 

တပ်ရင်း/တပ်ဖွဲမှးများှင့ ်   အရာရှိ၊ 

စစ်သည်၊   မိသားစုဝင်များ  ပါဝင်ဆင် ဲ

ကပီး သတ်မှတ်ေနရာများ၌ စုေပါင်း

ကိုယ်လက်ǧကံ့ခိုင်ေရး  ေလ့ကျင့်ခန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                                        (၁၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာအားကစားလ(စတုတ ပတ်)စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲများ ကျင်းပြပလုပ်

အေရှပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၌  ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ(စတုတ ပတ်)

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကျင်းပစ်။

အေရှအလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၌   ၂၀၂၄ ခုှစ်   ဒီဇင်ဘာအားကစားလ 

(စတုတ ပတ်) စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကျင်းပစ်။

ကမ်းိုးတန်းေဒသတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၌   ၂၀၂၄  ခုှစ်   ဒီဇင်ဘာအားကစားလ

(စတုတ ပတ်) စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကျင်းပစ်။

အေနာက်ေြမာက်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၌  ၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာအားကစားလ(စတတု ပတ်)

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကျင်းပစ်။

ေတာင်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၌ ၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာအားကစားလ(စတုတ ပတ်)

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲကျင်းပစ်။

အေနာက်ေတာင်တိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၌ ၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာအားကစားလ(စတတု ပတ်)

စုေပါင်းလမ်းေလ ာက်ပွဲပါဝင်ဆင် ဲကသူများ   စုေပါင်းကိုယ်လက်ǧကံ့ခိုင်ေရး

ေလ့ကျင့်ခန်းများေဆာင်ရွက်စ်။

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗ 

စင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ 

ေဈး န်းမှာ   (၅,၂၅၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်

သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး 

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

(၂၂-၁၂-၂၀၂၄) 

ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) 

ရည်ɯ န်းေဈး 

(Market Rate)

၂၂ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း



၂၃၂၃-၁၂-၂၀၂၄ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေပကျင်း၊ ဆက်ဆံေရးေပကျင်း၊ ဆက်ဆံေရး

အေမရကိန်ိင်ုငအံေနြဖင့ ်မီးှင့က်စား 

ေနသည်ဟ ုတတ်ုအစိုးရက ဒဇီင်ဘာလ 

၂၂ ရက်တွင် သတိေပးစကားေြပာလိုက ်

ေကာင်းသိရသည်။

အေမရကိန်အစိုးရက ထိင်ုဝမ်က န်းသို 

စစ်လက်နက်ပစ ည်များ ေရာင်းချေပးေရး 

ှင့ေ်ထာက်ပံေ့ပးေရးအတွက် အတည်ြပ 

ေကာင်းေကညာပီးေနာက် တုတ်အစုိး 

ရက ယခုကဲ့သိုထုတ်ြပန်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုအတ ူအေမရကိန်ေဒ လာ ၅၇၁ သန်း 

တန်ဖိုးရိှ စစ်လက်နက်ပစ ည်းများကိ ုထိင်ု 

ဝမ်က န်းသိုေရာင်းချေပးမ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

တုတ်အစိုးရက ြပင်းြပင်းထန်ထန်ကန့် 

ကွက်ေကာင်းတတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး 

ဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် အေမရိကန်အစိုးရအေနြဖင့ ်

ထိင်ုဝမ်က န်းသို စစ်လက်နက်ပစ ည်းများ 

ေထာက်ပံ့ေပးေနမ ကို ရပ်တန့်ရန်၊ ထိုင် 

ဝမ်ေရလက်ကား၌ ငမ်ိးချမ်းေရးှင့တ်ည် 

ငိမ်ေရးကို ထိခိုက်ေလျာ့ပါးေစမည့်လုပ ်

ရပ်များကိရုပ်တန့်ရန် တိက်ုတွန်းေကာင်း 

တုတ်အစိုးရ၏    ထုတ်ြပန်ချက်တွင်

ဆက်လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိင်ုဝမ်က န်းသည် ိင်ုငတံကာဥပေဒ 

များအရ တုတ်ိုင်ငံပိုင်ေဒသတစ်ခုြဖစ ်

ပီး အေမရကိန်က တတ်ုတစ်ိင်ုငတံည်း 

မူဝါဒကိုလက်ခံေသာ်လည်း ခွဲထွက်ခွင့်ရ 

ေရးကိးပမ်းေနသည့် ထိုင်ဝမ်က န်းကို 

စစ်လက်နက်ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ေပး 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ Ref: AP

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရးေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

လက်ရိှအေြခအေနတွင် ကမ ာတစ်ဝန်း 

၌တင်းမာမ များြမင့်တက်လာလျက်ရှိေန 

ေသာ်လည်း ြပည်သမူျားကိတုတယိကမ ာ 

စစ်ှင့်ခိမ်းေြခာက်ရန်မလိုအပ်ေကာင်း 

ရှုားသမ တဗလာဒမီာပတူင်က Russia 1 

TV သတင်းဌာနှင့အ်င်တာဗျးတွင်ေြပာ 

သည်။

ရှုားှင့ယ်ကူရန်ိးတို၏ ပဋပိက ကား 

တွင် အေမရိကန်ကပိုမိုဝင်ေရာက်လာမ  

သည် တတယိကမ ာစစ်ကီးက စှင့ေ်နပီး 

ြဖစ်သည်ဟု ဆိုလိုိုင်မည်လားဟူေသာ 

သတင်းေထာက်၏ေမးခွန်းကို ပူတင်က 

ယခုကဲ့သိုြပန်ေြဖြခင်းြဖစ်သည်။

တင်းမာမ များြမင့်တက်လာေနသည ်

မှာမှန်ေသာ်လည်း တတိယကမ ာစစ်ဟူ 

ေသာအသုံးအ န်းြဖင့် ြပည်သူများကိုစိုး 

ရမ်ိထတ်ိလန့်မ များမရိှေစလိေုကာင်း၊ ထိ ု

ကဲသ့ိုေသာတင်းမာမ များကိ ုရှုားကိမုလိ ု

လားေသာအဖဲွအစည်းများက လပ်ုေဆာင် 

ေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း ပတူင်ကေြပာသည်။

အေမရကိန်သမ တဂျိးဘိင်ုဒင်က ၎င်း 

၏သမ တသက်တမ်းေနာက်ဆုံးေန့ရက ်

များတွင် ယူကရိန်းသိုစစ်လက်နက်များ 

အေြမာက်အြမားတင်ပိုရန် စစီ်ထားမ ှင့် 

ပတ်သက်၍ သတင်းေထာက်၏ေြပာဆိမု  

အေပ  ပူတင်ကယခုက့ဲသုိသတိေပးေြပာ 

ဆိုြခင်းြဖစ်သည်။

ထုိြပင် ရှုားိင်ုငသံည် အေနာက်အပ်ု 

စု၏ မည်က့ဲသုိေသာခိမ်းေြခာက်မ မျိးကုိ 

မဆို လက်တုံြပန်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ရှုားအေနြဖင့ ်အေမရကိန်ှင့မ်ဟာမတ်ိ 

များှင့ဆ်က်ဆေံရးြပန်တည်ေဆာက်ရန် 

အသင့်ရှိေနေသာ်လည်း ုရှား၏အကျိး

စီးပွားကိမုထခိိက်ုမှသာြဖစ်မည်ြဖစ်ေကာင်း

ပူတင်ကေြပာထားသည်။ Ref: RT

ထရမ့်က ပနားမားတူးေြမာင်းကိုလ ဲေြပာင်းရယူေရး ေတာင်းဆိုလာိုင်ဟုေြပာ

အေမရိကန်က မီးှင့်ကစားေနသည်ဟု တုတ်ေြပာ

တင်းမာမ များြမင့်တက်လာေနေသာ်လည်း
ြပည်သူများကို တတိယကမ ာစစ်ှင့်ခိမ်းေြခာက်ရန်မလိုဟု ပူတင်ဆို

ဝါရှင်တန်ဒီစီ၊ ြပည်တွင်းေရးဝါရှင်တန်ဒီစီ၊ ြပည်တွင်းေရး

ပနားမားအစိုးရက ပနားမားတူးေြမာင်း 

ကိုြဖတ်သန်းသည့်ကုန်တင်သေ  ဘာများ 

အေပ  ြဖတ်သန်းခများမတန်တဆတိုးြမင့ ်

ေကာက်ခံေနေကာင်းှင့် အေမရိကန်က 

ယင်းတူးေြမာင်းကိလု ဲေြပာင်းရယူိင်ုေရး 

အတွက် ေတာင်းဆိသွုားိင်ုဖွယ်ရိှေကာင်း 

အေမရကိန်သမ တေလာင်း ေဒ နယ်ထရမ့် 

ကေြပာသည်။

ထရမ့က် ၎င်းအေနြဖင့ ် ထိတုူးေြမာင်း 

ကို မစီမံမခန့်ခွဲတတ်သူများလက်ထဲသို 

မကျေရာက်ေစလိုေကာင်းှင့် ယင်းတူး 

ေြမာင်းအေပ  တုတ်ိုင်ငံ၏လ မ်းမိုးမ ရှိ 

လာမည်ကိလုည်း မလိလုားေကာင်းေြပာ 

ထားသည်။

အေမရကိန်က ပနားမားတူးေြမာင်းကို

တည်ေဆာက်သည့အ်ြပင် ဆယ်စှုစ်များ 

စွာကာအုပ်ချပ်ကာ ၁၉၉၉ ခုှစ်တွင် ထိ ု

တူးေြမာင်းအပ်ုချပ်မ ကိ ုပနားမားိင်ုငသံို 

လ ဲေြပာင်းေပးလိက်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်းသရိ

သည်။              Ref: RTA

အေမရိကန်ေရတပ်က    ပင်လယ်နီ

ေဒသအတွင်း ကိယု့ေ်လယာ်ကိကုိယ်ုြပန် 

ပစ်မိေကာင်း ပင်တဂွန်စစ်ဌာနချပ်က 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အြခားေလယာ်တစ်စင်းက ယီမင်ရှိ 

ဟူသီတုိ၏ပစ်မှတ်များကုိ ေအာင်ြမင်စွာ 

ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်ိုင်ေကာင်း    ပင်တဂွန်

စစ်ဌာနချပ်က သတင်းစာရှင်းလင်းပဲွတွင် 

ေြပာပီးေနာက် ကိယု့ေ်လယာ်ကိကုိယ်ု 

ြပန်ပစ်မသိည့အ်ေကာင်း ထတ်ုေဖာ်ေြပာ 

လာြခင်းြဖစ်သည်။

ပစ်ချခရံသည့ေ်လယာ်သည် F/A-18 

တိုက်ေလယာ်အမျိးအစားြဖစ်သည်။ 

ထိေုလယာ်သည် USS Harry S. Truman 

ေလယာ်တင်သေ  ဘာမှပျတံက်သွားပီး 

ေနာက် USS Gettysburg ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည် 

တင်စစ်သေ  ဘာကီး၏ ပစ်ချမ ကိခုလံိက်ု 

ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း အေမရိကန်အလယ ်

ပိုင်းစစ်ေဒသဌာနချပ်က ဒီဇင်ဘာလ ၂၂

ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်အတည်ြပသည်။

ေလယာ်မှးှစ်ဦးမှာမူ ေလယာ်မ ှ

ေဘးမသီရန်မခ ထွက်ခွာလိုက်ိုင်ေသာ ်

လည်း တစ်ဦးမှာဒဏ်ရာအနည်းငယ်ရရိှ 

သွားေကာင်းသိရသည်။ Ref: RT

ဩစေတးလျ၌ ေတာမီးေလာင်က မ်း

လျက်ရှိရာ    မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက 

ထိန်းချပ်မရြဖစ်ေနပီး  အဆိုပါေတာမီး

မှာ  ရက်ရှည်စွာဆက်လက်ေလာင်က မ်း

ေနမည်ြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက

ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ေြပာသည်။

အဆိုပါေတာမီးသည် ဗစ်တိုးရီးယား 

ြပည်နယ်၌ေလာင်က မ်းေနြခင်းြဖစ်ပီး 

ေဒသခံြပည်သူရာေပါင်းများစွာကိ ုေဘး 

ကင်းရာသိုေရɫ ေြပာင်းေပးထားရသည်။

အဓိကအားြဖင့ ်ဂရမ်ပီယံအမျိးသား 

ဥယျာ်အတွင်းှင့ပ်တ်ဝန်းကျင်၌ ေတာ 

မီးေလာင်မ မှာ ဆိုးဝါးေနဆြဲဖစ်ေကာင်း၊ 

ယင်းေနရာ၌ မီးစာများစွာကျန်ရိှေနေသး 

ေကာင်း ဗစ်တိုးရီးယားြပည်နယ်မီးသတ် 

ဌာနကထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယင်းေတာမီးသည် ဒီဇင်ဘာလ ၁၇ 

ရက်တွင် မိုးကိးပစ်မ ေကာင့်စတင်ြဖစ ်

ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ဒဇီင်ဘာလ ၂၁ ရက်အထ ိ

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များက မီးသတ်ယာ်

အစီးေရ ၁၀၀ ေကျာ်ှင့် မီးသတ်ရဟတ်

ယာ် ၂၅ စင်းတိုြဖင့ ်မီးြငိမ်းသတ်မ များ

လုပ်ေဆာင်ေနရေကာင်း သိရသည်။ 

                              Ref: TST

တကူယီဲိင်ုင၌ံ လနူာတင်ကယ်ဆယ် 

ေရးရဟတ်ယာ်တစ်စင်းက ေအးဂျင်း 

ေဒသ မဂူလာြပည်နယ်ရိှေဆးုတံစ်ုကံိ ု

ဝင်တိုက်မိမ ေကာင့ ်   ရဟတ်ယာ်ေပ 

ပါသူေလးဦးစလုံး ေသဆုံးသွားေကာင်း

သိရသည်။

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနပိုင် အဆိုပါ 

ရဟတ်ယာ်သည် ေဆးုံကိုဝင်တိုက်မ  

မြဖစ်ပွားမတွီင် ပတ်ဝန်းကျင်၌ြမများထ ူ

ထပ်ေနမ ေကာင့ ်ေလယာ်မှးကရဟတ် 

ယာ်ကိုမထိန်းချပ်ိုင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း  

NTV သတင်းဌာနကေဖာ်ြပထားသည်။

ဒဇီင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင်ြဖစ်ပွားေသာ 

အဆိပုါမေတာ်တဆမ ၌ ရဟတ်ယာ်ေပ  

တွင်  ေလယာ်မှးတစ်ဦး၊ အေထာက်

အကူြပအဖွဲဝင်တစ်ဦး၊ ဆရာဝန်တစ်ဦး

ှင့်  သူနာြပတစ်ဦးတိုပါဝင်ေကာင်းှင့ ်

ထိရုဟတ်ယာ်သည် ေဆးုမှံထွက်ခွာရန် 

ပျသံန်းစ်မှာပင် ရာသီဥတုဆိုးဝါးေနမ  

ေကာင့ ်ယခကုဲသ့ိုအြဖစ်ဆိုးှင့ǧ်ကံရြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း ြပည်နယ်အပ်ုချပ်ေရးမှးက 

ေြပာထားသည်။         Ref: Xinhua

ဘရာဇီးိုင်ငံ၌ ဒီဇင်ဘာလ ၂၁ ရက် 

တွင် ဘတ်စကားတစ်စီးမီးေလာင်မ ြဖစ်

ပွားရာ အနည်းဆုံးလူ  ၃၈  ဦးေသဆုံး

ေကာင်း ေဒသတွင်းတာဝန်ရှိသူများက

ေြပာသည်။

အဆိပုါဘတ်စကားသည် မနီတ်ဂေီရ 

ြပည်နယ်၌ လူအြပည့်တင်ပီးေမာင်းှင ်

ေနစ် ကုန်တင်ကားတစ်စီးှင့်တိုက်မိ 

ြခင်းြဖစ်သည်။ ထိုသိုတိုက်မိပီးေနာက ်

ဘတ်စကားသည် မီးေလာင်သွားေကာင်း 

ှင့ဒ်ဏ်ရာရရိှသ ူ၁၃ ဦးကိ ုအနီးရိှေဆးု ံ

တွင်တင်ထားေကာင်း ြပည်နယ်မီးသတ် 

ဌာနကေြပာသည်။

ေဆာင်ေပါင်လိုမိမှ လူအြပည့်တင ်

ကာထွက်ခွာလာသည့် ထိုဘတ်စကား 

သည် တာယာပွင့်ထွက်သွားပီးေနာက ်

ယာ်ေမာင်းက ယာ်ကိထုန်ိးချပ်ိင်ုြခင်း 

မရှိေတာ့သည့်အတွက် တစ်ဖက်မှလာ 

ေနသည့က်န်ုတင်ကားကိ ုဝင်တိက်ုမြိခင်း 

ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ဘတ်စကားသည် ှမ်းဖက် 

ေကျာက်တုံးကီးတစ်တုံးကိုလည်းဝင  ်

တိက်ုမေိကာင်း မျက်ြမင်ေတွရိှသမူျားက 

ေြပာထားသည်။  Ref: RT

အေမရိကန်ေရတပ်က ပင်လယ်နီအတွင်း အေမရိကန်ေရတပ်က ပင်လယ်နီအတွင်း 
ကိုယ့်ေလယာ်ကိုကိုယ်ြပန်ပစ်မိကိုယ့်ေလယာ်ကိုကိုယ်ြပန်ပစ်မိ

ဩစေတးလျ၌ ေတာမီးေလာင်က မ်းမ ဩစေတးလျ၌ ေတာမီးေလာင်က မ်းမ 

ထိန်းချပ်မရြဖစ်ေနထိန်းချပ်မရြဖစ်ေန

တူကီယဲ၌ ရဟတ်ယာ်က ေဆးုံကိုဝင်တိုက်မိ တူကီယဲ၌ ရဟတ်ယာ်က ေဆးုံကိုဝင်တိုက်မိ 
လူေလးဦးေသဆုံးလူေလးဦးေသဆုံး

ဘရာဇီး၌ ဘတ်စကားတစ်စီး မီးေလာင်မ ေကာင့် ဘရာဇီး၌ ဘတ်စကားတစ်စီး မီးေလာင်မ ေကာင့် 
အနည်းဆုံးလူ ၃၈ ဦးေသဆုံးအနည်းဆုံးလူ ၃၈ ဦးေသဆုံး

သတင်းတိုက  



မဂ  လာပါတပည့်တို။ ဒီကေန့ေဆွးေွးမှာကေတာ့ ၂၀၂၅ ခုှစ်

မတ်လမှာကျင်းပမယ့ ်စနစ်သစ်     Grade 12 တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွမှာ 

ဓာတေုဗဒဘာသာရပ်ကိေုြဖဆိုကမယ့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား

အတွက် အေထာက်အကြူဖစ်ေစဖို ြပ  ာန်းစာအပ်ုပါ အေကာင်းအရာနဲ့ 

ေမးခွန်းပုံစံတိုပဲ ြဖစ်ပါတယ်။

Grade 12 ဓာတုေဗဒြပ  ာန်းစာအုပ်မှ အခန်း ၈ ခန်းကို ဓာတုေဗဒ

ဘာသာရပ်ရဲ ဘာသာရပ်ခဲွများြဖစ်တဲ ့Inorganic Chemistry, Physical 

Chemistry, Organic Chemistry နဲ့ Environmental Chemistry 

ဆိုပီး အပိုင်း ၄ ပိုင်း ပါဝင်ပါတယ်။ အခန်း ၁ နဲ့ ၆ ကေတာ့ Inorganic 

Chemistry၊ အခန်း ၂၊ ၃၊ ၄ နဲ့ ၅ ကေတာ ့Physical Chemistry၊ အခန်း 

၇ ကေတာ ့Environmental Chemistry ြဖစ်ပီး အခန်း ၈ က Organic 

Chemistry ြဖစ်ပါတယ်။ 

Chapter 1 Chemical Bonding and Intermolecular Forces Chapter 1 Chemical Bonding and Intermolecular Forces 

သင်ခန်းစာဟာ အက်တမ်များအကား bond ြဖစ်ေပ မ အြပင် molecular 

structures and shapes ေတွကုိပါ သိရိှုိင်တ့ဲသင်ခန်းစာပဲြဖစ်တယ်။ 

Section အလိုက်ေလ့လာမည်ဆိုလ င်-

1.1 BASIC CONCEPTS TO UNDERSTAND CHEMICAL 1.1 BASIC CONCEPTS TO UNDERSTAND CHEMICAL 

BONDING BONDING 

Atomic  orbital  တစ်ခုချင်းစီမှာ  electrons   ြဖည့်ဝင်ပုံကို 

ေသချာစွာနားလည်ရပါမည်။ Electronic configurations ေတမှွာ Aufbau 

principle အရ electron ေတကွိ ုenergy level အနည်းအများအလိက်ု 

1s 2s 2p 3s 3p 4s 3d 4p ----- စသည်ြဖင့ ်ြဖည့်ဝင်ရမှာြဖစ်ပါသည်။ 

Electronic configuration of potassiumElectronic configuration of potassium 

Hydrogen (1H) မှ Argon (18Ar) ထိ electronic configuration 

ေဖာ်ြပရာတွင် shell number အစ်တိင်ုးြဖည့သွ်င်းလာရမည်ြဖစ်သည်။ 

သိုေသာ် Potassium (19K) ၏ electronic configuration ကိေုဖာ်ြပပါက 

အြပင်ဘက်ဆုံး outer electron ကို 3d subshell အစား 4s subshell 

ကို အရင်ြဖည့်သွင်းရပါမည်။ energy level အရ 4s က 3d ထက်နိမ့်၍ 

ြဖစ်ပါသည်။ (because the 4s is below the 3d in terms of its 

energy). Potassium ရဲ electronic configuration ကို 1s2 2s2 2p6 

3s2 3p6 4s1 ဟု ေဖာ်ြပိုင်ပါသည်။

Atomic orbital တစ်ခခုျင်းစမှီာ electrons ြဖည့ဝ်င်ပုကံိ ုေသချာစွာ 

နားလည်ဖိုအတွက ်fundamental principles and rules ေတွြဖစ်တဲ့ 

Aufbau principle, Pauli’s exclusion principle and Hund’s rule 

တိုကိုနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

1.2 IONIC BONDING1.2 IONIC BONDING 

Metal ှင့် non-metal atoms ှစ်ခုအကား electronegativity 

difference (>1.8) ေပ မူတည်ပီး ionic bonding ြဖစ်ုိင်သည်။ Ionic 

bonding ြဖစ်ေပ ပုံကို Lewis symbols ြဖင့် ေရးဆဲွေလ့လာုိင်သည်။ 

ဥပမာ NaCl ှင့ ်MgO မှာဆိရုင် Mg2+ ှင့ ်O2- အကား ဆဲွအားသည် 

Na+ ှင့် Cl- အကား ဆဲွအားထက် ပုိေကာင်းသည်။ anions ေတွတူညီ

ေနလ င် ကျန် cations ေတွ၏အရွယ်အစားှင့်   င်းယှ်ိုင်သည်။ 

size ငယ်ေလေလ ဆဲွအားများေလေလြဖစ်သည်။ ဥပမာ NaCl ှင့ ်KCl 

မှာဆိုလ င် anion (Cl-) အတူတူြဖစ်၍ Na ှင့် K မှာ size ငယ်ေသာ 

NaCl က ပိုပီးဆွဲအားေကာင်းသည်။

1.3 COVALENT BONDING1.3 COVALENT BONDING

Covalent bonding ြဖစ်ေပ တဲေ့နရာမှာ atoms ေတရွဲ outermost 

orbitals ေတ ွoverlap ြဖစ်သွားပီး bonding atoms ေတရွဲ unpaired 

valence electrons ေတွကို ေဝမ သုံးကသည်။ Paired valence 

electrons ေတွကေတာ့ bonding မှာပါဝင်မ မရှိေပ။ Coordinate 

bond (သို) dative bond မှာ ေဝမ သုံးမယ့ ်electron ှစ်လုံးကိ ုေပါင်းစပ်မယ့်

atom ှစ်ခုအနက် atom တစ်ခုကေပးြခင်းြဖစ်သည်။

Drawing Lewis structures Drawing Lewis structures 

အဓကိသတြိပရမှာကေတာ ့Lewis structure မှာ unshared paired 

electrons ေတကွိြုဖည့တ်ဲအ့ခါ molecule ရဲ element တိင်ုးက octet 

rule ကိလုိက်ုနာပီး ြဖည့ရ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ (H2 ကေတာ ့2 electrons 

ပဲ share လုပ်ပါမည်။)

Valence Shell Electron Pair Repulsion (VSEPR) theoryValence Shell Electron Pair Repulsion (VSEPR) theory 

VSEPR သီအိုရီအရ shape ကိုခန့်မှန်းဖိုအတွက် -

1. molecule ရဲ Lewis’s structure ကိုဆွဲပါ။

2. Central atom ကိ ုဝန်းရေံနတဲ ့electron pair ကိေုရတွက်ပါ။

3. Electron pair ရဲ geometry ကိုရှာေဖွပါ။ 

4. ေနာက်ဆုံးအဆင့မှ်ာ Molecular Shapes ကိ ုခန့် မှန်းိင်ုမှာ 

 ြဖစ်ပါသည်။ 

Table 1Table 1 Geometry of Electron Pairs and Molecular Shapes of 

Different Types of Molecules

Note: Symbol E represents the number of lone pairs.Note: Symbol E represents the number of lone pairs.

တချိ covalent molecules ေတွဟာ  giant  structures 

အြဖစ်တည်ရှိေနေကာင်း  graphite နဲ့ silicon(IV) oxide တိုရဲ giant 

structures များကိုေလ့လာပီး သိရှိိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ Covalent 

molecules များြဖစ်တဲ့ HCl and Cl2 molecules ေတွရဲ covalent 

bond  ြဖစ်ေပ ေနတဲ့  atom  ှစ်ခုအကား  electronegativity 

တန်ဖိုးြခားနားချက်နဲ့ bond polarity တိုရဲဆက်သွယ်ချက်ကို 

သိရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

1.4 INTERMOLECULAR FORCES1.4 INTERMOLECULAR FORCES

“Dipole moment” အေကာင်းနဲ့ polar covalent bond တစ်ခမှုာ 

dipole ရဲ direction ကို န်ြပတဲ့သေ  ကတကို နားလည်သိရှိရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ H2O နဲ့ CO2 molecules များရဲ bond dipoles နဲ့ dipole 

moments များမှတစ်ဆင့ ်polyatomic molecules များရဲ individual 

bond dipoles နဲ့ dipole moment of a molecule ကိုေဖာ်ြပိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

Dipole-dipole interaction နဲ့ ion-dipole interaction တိုကို 

သိရှိနားလည်ထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။  ဓာတ်ေငွ (ဥပမာ helium) 

atoms များအတွင်းြဖစ်ေပ တဲ့ London dispersion forces ြဖစ်တဲ့ 

induced dipole-induced dipole interaction အေကာင်းကိုလည်း 

နားလည်သရိှိရပါမယ်။ Hydrogen bonding  ြဖစ်ေပ ရန်လိအုပ်ချက်များနဲ  ့

intermolecular hydrogen bond ြဖစ်ေပ ပုံကို  ဥပမာများှင့ ်

ရှင်းလင်းေဖာ်ြပိုင်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ion-dipole interactions ဟာ 

dipole-dipole interactions ထက်ပိအုားေကာင်းရြခင်းမှာ ယင်းတိုရဲ 

charge များအေပ မတူည်ေကာင်း ရှင်းလင်းစွာသရိှိလာမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

1.5 METALLIC BONDING1.5 METALLIC BONDING

Metallic bonding ြဖစ်ေပ ရာမှာ metal atoms ေတရွဲ positive ions 

နဲ့ valence electrons ေတွဟာ electron cloud (sea of electrons) 

ြဖစ်ေပ ပီး metal atom nucleus များနဲ့ strong electrostatic 

attraction ရိှတဲအ့တွက် အလွန်ခိင်ုမေဲကာင်း သရိှိိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Metallic bonding ရဲ strength ဟာ အချက် (၃) ချက်အေပ မတူည်ပီး 

intermolecular forces ေတထွမှဲာ ပိမုိခုိင်ုမတဲာကိ ုသရိှိနားလည်ရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

Chapter 2   Energy Changes in Chemical Reactions Chapter 2   Energy Changes in Chemical Reactions မှာေတာ့ 

energy transformation နဲ့ သက်ဆိုင်တဲ့နမူနာေတွကို ေတွရှိိုင်မှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ စွမ်းအင်ဆိတုာ ဖျက်ဆီးပစ်၍ မရိင်ုသလိ ုအသစ်ဖန်တီး 

ရယူဖုိလည်းမြဖစ်ုိင်ေကာင်း Law of conservation of energy အရ 

သိရှိိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ Chemical energy ဆိုတာ ြဒပ်ပစ ည်းေတွမှာ

ရိှေနတဲ ့chemical bond ေတမှွာ သိေုလှာင်ထားတဲစွ့မ်းအင်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဓာတ်ြပြခင်းတစ်ခုမှာ ဓာတ်ြပပစ ည်းများနဲ့ ဓာတ်ြဖစ်ပစ ည်းများရဲ 

chemical energy ြခားနားမ ကေန စွမ်းအင်အသွင်နဲ့ထုတ်လ တ်ြခင်း၊ 

စုပ်ယူြခင်းစတဲ့ေြပာင်းလဲမ ေတွ ြဖစ်ေပ လာေစပါတယ်။

ြပင်ပက   စွမ်းအင်ေထာက်ပံ့ေပးဖိုမလိုအပ်ဘဲ   ြဖစ်ေပ ိုင်တဲ့

ဓာတ်ြပြခင်းကိ ုspontaneous reaction လိုေခ ပါတယ်။ အကယ်၍ 

ြပင်ပကစွမ်းအင်ေထာက်ပ့ံေပးမှ ဓာတ်ြပြခင်းြဖစ်ုိင်မယ်ဆုိရင်ေတာ့ 

ဒီဓာတ်ြပြခင်းကို non-spontaneous reaction လိုေခ ပါတယ်။ 

ဓာတ်ြပြခင်းြဖစ်ေပ ေနတဲ့နယ်ပယ်ကို system (စနစ်) လိုေခ ပီး 

၎င်းနဲ့ထိစပ်ေနတဲ့အရာမှန်သမ ကို  surroundings   (ဝန်းကျင်) 

လိုသတ်မှတ်ပါတယ်။  Reaction  ြဖစ်တဲ့နယ်ပယ်  system  ကေန 

surroundings ဘက်သို  အပူစီးကူးထုတ်လ တ်ရင် exothermic 

reaction လိုေခ ပီး surroundings ဘက်က အပူကိုစုပ်ယူရင  ်

တစ်နည်းအားြဖင့် အပူေပးရတဲ့ reaction ေတွကို endothermic 

reaction လို သတ်မှတ်ေကာင်း သိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Heat of 

combustion, heat of formation of a compound နဲ့ heat of 

neutralisation ေတွနဲ့ပတ်သက်တဲ့ thermochemical equation 

ေတွကိုေရးိုင်ရန ်လိုအပ်ပါတယ်။ Enthalpy change တိုင်းတာမ နဲ့

ပတ်သက်လိုသိထားရမှာက - အရာဝတ တစ်ခုချင်းစီရဲ enthalpy 

တန်ဖိုးကိ ုတိက်ုိက်ုမတိင်ုးတာိင်ုေပမယ့ ်calorimeter ကိအုသုံးြပပီး  

∆T တန်ဖိုးကို တိုင်းတာိုင်ပါတယ်။ အဲဒီကတစ်ဆင့် ∆H တန်ဖိုးကို 

တွက်ချက်ိုင်ေကာင်း သိရှိနားလည်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Hess’s Law 

အရ reactant မှ product သို တိုက်ိုက်ေြပာင်းလဲသည်ြဖစ်ေစ၊ 

ဓာတ်ြပအဆင့်ဆင့်မှ product သို ေရာက်ရှိသည်ြဖစ်ေစ enthalpy 

ေြပာင်းလဲြခင်း အတူတူပင်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိနားလည်ရန် လိုအပ်ပါ

တယ်။ Standard state မှာရိှေနတဲြ့ဒပ်စင်ေတရွဲ enthalpy formation 

value ကို zero အြဖစ် မှတ်ယူရပါမယ်။ 

Enthalpy cycle ဆိင်ုရာ ပစု ာေတတွွက်ချက်ရာမှာ enthalpy change 

of formation နဲ့ enthalpy change of combustion တိုမှတွက်ယူ

ရတဲ့ပုစ ာေတွကိုလည်း ေစ့စပ်ေလ့ကျင့်ထားဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ ပုစ ာ

တွက်ချက်ရာမှာ physical states များ၊ သက်ဆုိင်ရာ ူပဓာတုဆုိင်ရာ

သေ  ကတများနဲ့  units ေတွကိုလည်း မှန်ကန်စွာေရးသားိုင်ဖို 

စနစ်တကျေလက့ျင့ထ်ားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Chemical Bond တစ်ခကုို

ြဖတ်ဖို  သိုမဟုတ်  chemical   bond  တစ်ခုြဖစ်ေပ ဖို လိုအပ်တဲ့

စွမ်းအင်ကိ ုbond energy သိုမဟတ်ု bond enthalpy လို ေခ ပါတယ်။ 

သေ  ကတကေတာ ့E ြဖစ်ပါတယ်။ Bond breaking အတွက် E တန်ဖိုးကိ ု

plus နဲ့ေဖာ်ြပပီး bond making အတွက် minus နဲ့ေဖာ်ြပပါတယ်။ 

Chemical bond တစ်ခုအတွက်  ဓာတ်စည်းြပတ်ေတာက်ြခင်းနဲ့ 

ြဖစ်ေပ ြခင်းတိုအတွက်   လိုအပ်တဲ့  energy  ပမာဏတူညီပီး 

လက ဏာဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေကာင်း သိရှိရန်လိုပါတယ်။

စာမျက်ှာ ၂၅ သို စာမျက်ှာ ၂၅ သို 

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအေထာက်အကူြပ ဓာတုေဗဒဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများ

ေဒါက်တာရဲြမင့်ေအာင်၊ ပါေမာက 

ဓာတုေဗဒဌာန၊ ရန်ကုန်တက သိုလ်

၂၄ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄ပညာေရး



 စာမျက်ှာ ၂၄ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၂၄ မှအဆက် 

Chapter 3 Chemical Kinetics: Rates of Reaction Chapter 3 Chemical Kinetics: Rates of Reaction မှာေတာ့ 

chemical  reaction  တစ်ခုမှာ reactant   ကေန  product 

အြဖစ်ေြပာင်းလဲတဲ့အခါ ေှးေကွးတဲ့ေြပာင်းလဲမ ရှိသလို ြမန်ဆန်တဲ့

ေြပာင်းလဲမ လည်း   ရှိပါတယ်။  ဒီလိုလ ပ်ရှားေြပာင်းလဲမ ေတွကို 

အချနိ်နဲ့ဆက်စပ်တွက်ချက်လိုက်ရင်   န်းဆိုတာရရှိလာပါမယ်။ 

Dynamite ေပါက်ကွဲြခင်း၊ အစားအစာများပုပ်သိုးြခင်း၊ သံေချး

တက်ြခင်း၊ ေကျာက်စိုင်ေကျာက်သားများတိုက်စားခံရြခင်းေတွဟာ 

စက န့်ပိုင်းကေန   ှစ်ကာလအတန်ကာသည်အထိ   အသီးသီး

ဓာတ်ြပြဖစ်ပွားကတာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။

Mg ှင့် HCl ဓာတ်ြပြခင်းရဲ reaction rate ကို reactant ြဖစ်တဲ့ 

magnesium ရဲ mass ကေန အချနိ်နဲ့လိုက်ပီး တွက်ချက်ိုင်သလို 

product အြဖစ် စုယူရရှိတဲ့ hydrogen gas ရဲ volume ကေနလည်း 

အချနိ်နဲ့လိုက်ပီး  တွက်ချက်ိုင်တာကို    သိရှိနားလည်ရပါမယ်။ 

 ေထာင့်အမျိးမျိးကေန rate ကိုတွက်ချက်ိုင်တာမို rate ရဲ units 

ေတွဟာ mass per time, volume per time, concentration 

per time ဆိုပီးအမျိးမျိးြဖစ်ိုင ်ပါတယ်။ Rate of reaction 

ကိသုခ  ျာနည်းနဲ့ေဖာ်ြပရာမှာ reactant ကိအုေြခခရံင် အချန်ိနဲ့လိက်ုပီး 

concentration ေလျာ့နည်းသွားတာြဖစ်လို minus sign နဲ့ ေဖာ်ြပရ

သလို product ကိုအေြခခံရင် အချနိ်နဲ့လိုက်ပီး concentration 

များလာတာြဖစ်လို plus sign နဲ့ေဖာ်ြပတာကိ ုသိရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Calculation မှာ အထူးသြဖင့ ်minus sign ကိ ုထည့သွ်င်းတွက်ချက်ရန် 

လိုအပ်ေကာင်း သိရှိနားလည်ရပါမယ်။ 

ဓာတ်ြပြခင်းတစ်ခြုဖစ်ေပ ရန် ေမာ်လကီျးေတထွတိိက်ုတဲအ့ခါမှာ 

မှန်ကန်တဲ့အေနအထား (correct orientation)  ြဖစ်ဖိုလိုအပ်သလိ ု

successful collision ြဖစ်ဖိုအတွက် လုေံလာက်တဲစွ့မ်းအင်ပမာဏလည်း 

ရိှေနဖို အထူးလိအုပ်ပါတယ်။ Reaction တစ်ခြုဖစ်ဖိုအတွက် reacting 

particles ေတွထိတိုက်ကရပါမယ်။ အဲဒီလိုထိတိုက်ကတဲ့အခါ 

လံုေလာက်တ့ဲစွမ်းအင်ေတွရလာကပီး activated complex ြဖစ်ေပ 

လာပါတယ်။ Reactant အေြခအေနကေန activated complex ြဖစ်တဲ့

အထ ိစွမ်းအင်ြခားနားချက်ကိ ုactivation energy လိုသတ်မှတ်ပါတယ်။ 

အဲဒီ complex ြဖစ်ေနတဲ့အဆင့်ကို transition state လိုေခ ပါတယ်။ 

[H2I2] ဟာ activated complex ြဖစ်ပါတယ်။ Reactants H2 နဲ့ I2 

တိုထိတိုက်တဲ့အခါ လုံေလာက်တဲ့စွမ်းအင်ရရှိခဲ့ရင် ပုံမှာြပထားတဲ့ 

product HI ြဖစ်ေပ လာိုင်ေပမယ့် ထိတိုက်မ ကေန လုံေလာက်တဲ့

စွမ်းအင်မရရှိခဲ့ရင ်energy barrier ကို မေကျာ်ိုင်ေတာ့ဘ ဲreactant 

ဘက်ကို ြပန်ေရာက်သွားိုင်လို အဲဒီအဆင့်ဟာ reversible reaction  

ဆိုတာကို သတိထားရပါမယ်။

ဓာတ်ြပ န်းအေပ  သက်ေရာက်ေစိုင်တဲ့အချက် ၆ ချက်ရှိပါ

တယ်။  Effect of concentration of reactants နဲ့ပတ်သက်ပီး zinc နဲ့ 

HCl ဓာတ်ြပြခင်းတွင် HCl concentration ပိမုျားတဲဘ့က်က ဓာတ်ေငွ

ပူေဖာင်းထွက်ေပ မ ပိုများပီး zinc အတုံးေလးက အရင်ေပျာ်ဝင်

ေပျာက်ကွယ်သွားတာကိ ုေတွရပါမယ်။

Concentration များေလ reactants  ေတထွတိိက်ုြခင်းများေလေလ

ြဖစ်ပီး ဓာတ်ြပ န်းြမန်ေလေလဆိတုာကိ ုcollision theory ကိအုေြခခံပီး 

သိရှိနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ပမာဏတူတဲ့ reactants ေတွမှာ 

အရွယ်အစားငယ်ေလေလ မျက်ှာြပင်ဧရိယာများပီး ဓာတ်ြပြခင်း

ြမန်ေလေလြဖစ်တယ်။ အဒဲါကိ ုအလမူနီယီ ံfoil သိုမဟတ်ု အလမူနီယီ ံ

powder ကိ ုNaOH ှင့်ဓာတ်ြပြခင်းေတွမှာ အလွယ်တကူသိရှိိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။

Pressure ရဲ သက်ေရာက်မ ကိေုြပာမယ်ဆိရုင် ဓာတ်ေငွများပါဝင်တဲ ့

ဓာတ်ြပြခင်းများှင့်သာသက်ဆိုင်ပီး solids, liquids နဲ့ aqueous 

solutions များအေပ သက်ေရာက်မ မရှိိုင်တာကို  သိထားရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဖအိားများရင် ဓာတ်ေငွ particles ေတရွဲထေိတွမ ေတမွျားပီး 

ဓာတ်ြပ န်းေတြွမန်ေကာင်း သရိှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Reaction rate နဲ့ 

temperature ဆက်စပ်မ ကိုေလ့လာရာမှာ အပူချနိ်ြမင့်ေပးတာဟာ 

heat energy တိုးလာေစပီး အမ န်ေတွရဲ kinetic energy တိုးလာ

ေစတာကို သိရှိိုင်ပါတယ်။ အပူချနိ်ြမင့်ေလ reacting particles 

ေတွရဲလ ပ်ရှားမ ြမန်လာပီး     အချင်းချင်းထိတိုက်မ များလာမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ထိုအခါ လုံေလာက်တဲ့စွမ်းအင်ရရှိလာပီး rate of 

reaction ပိြုမန်လာတာကိ ုသရိှိိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ Activation energy 

ကို Boltzmann distribution curve နဲ့ေလ့လာိုင်ပီး အဲဒီကေန 

အပူချနိ်နဲ့ဓာတ်ြပ န်းဆက်သွယ်ချက်ကို   နားလည်သိရှိိုင်မှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ Catalysts ေတွမှာ ဓာတ်ြပြခင်းကိုြမန်ေစတဲ ့catalyst 

ရှိသလို ေှးေစတဲ့ catalyst လည်းရှိပါတယ်။ Catalysts ေတွဟာ 

physical states အမျိးမျိးရိှုိင်ပီး သက်ဆုိင်ရာ reactants နဲ့ phase 

တတူာရိှသလိ ုမတတူာေတလွည်းရိှေကာင်း homogeneous catalyst 

နဲ့ heterogeneous catalyst ေတကွိေုလလ့ာြခင်းြဖင့ ်သရိှိိင်ုပါတယ်။ 

Effect of light မှာေတာ့ photochemical reaction ကိုနားလည်

သိရှိိုင်ပီး အလင်းစွမ်းအင်ေကာင့ ်ဓာတ်ြပ န်းကွာြခားပုံကိုလည်း 

collision theory အရ သိရှိနားလည်မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

Chapter 4, Chemical Equilibrium Chapter 4, Chemical Equilibrium ကိေုလလ့ာရာတွင် chemical 

reaction   အများစဟုာ တစ်ဖက်သွားဓာတ်ြပြခင်း (one-way process) 

ြဖစ်စ်များြဖစ်ကပီး တချိကေတာ့ အြပန်အလှန်ဓာတ်ြပြခင်း 

(reversible reaction) ေတ ွြဖစ်ကပါတယ်။ အဒဲဓီာတ်ြပြခင်းေတမှွာ 

forward နဲ့ reverse reaction ေတွပါဝင်ေနပီး ယင်းြဖစ်စ်ှစ်ခုရဲ 

 န်းေတတွညူသွီားတဲအ့ခါ မ ေြခ (equilibrium) အေြခကိ ုေရာက်ရိှပါ

တယ်။ အဒဲမီ ေြခမှာ forward reaction နဲ့ reverse reaction ေတဟွာ 

ရပ်တန့်ြခင်းမရိှဘ ဲတညူတီဲ့ န်းေတနွဲ  ့ဆက်လက်ြဖစ်ပွားေနလို  dynamic 

equilibrium လို သတ်မှတ်ေခ ေဝ ပါတယ်။ Reaction ေတရွဲ physical 

states ေတွအရ homogeneous နဲ့ heterogeneous equilibria 

ေတွရှိေကာင်း သိရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အပူချနိ်၊ ဖိအားနဲ့ ပါဝင်ကိန်းေြပာင်းလဲြခင်းေတွက မ ေြခအေပ  

သက်ေရာက်မ များကိုခန့်မှန်းရာမှာ    Le Chatelier’s Principle ဟာ 

အလွန်အသုံးဝင်ပါတယ်။ Concentration effect အေနနဲ့ reaction 

mixture မှာပါတဲ့ reactant သိုမဟုတ် product တစ်ခုခုရဲ ပါဝင်

ကိန်းကိုတိုးလိုက်ရင ်အဆိုပါတိုးလိုက်တဲ့ concentration effect ကို 

အသံုးြပပီး ပါဝင်ကိန်းနည်းတ့ဲဘက်ကုိဦးတည်ပီး မ ေြခအေြခအေန

သစ်တစ်ခုကို ေရာက်ရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။ Pressure ရဲသက်ေရာက်မ 

ကေတာ ့ဓာတ်ေငွပါတဲဓ့ာတ်ြပြခင်းများနဲ့သာ သက်ဆိင်ုမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဖိအားကိုတိုးခဲ့မယ်ဆိုရင ်ထုထည်ကျံေစမှာြဖစ်ပီး ထုထည်နည်းတဲ့

ဓာတ်ြပြခင်းကိ ုဦးစားေပးြဖစ်ေပ မှာ ြဖစ်ပါတယ်။ ဖိအားေလျာ့ခဲ့ရင ်

ထထုည်များတဲဘ့က်ကိ ုဦးတည်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ Reactant နဲ  ့product 

ေတွရဲ ထုထည်တူညီခဲ့ရင်ေတာ့ ဖိအားသက်ေရာက်မ မရှိိုင်ပါဘူး။ 

မ ေြခအေြခအေနမှာရိှေနတဲ ့ဓာတ်ြပြခင်းတစ်ခမှုာ temperature ကိ ု

တိုးလိုက်တဲ့အခါ အပူစုပ်ဓာတ်ြပြခင်းကိုဦးစားေပးပီး မ ေြခဟာ 

ေြပာင်းလသွဲားပါတယ်။ အပခူျန်ိေလျာရ့င်ေတာ ့အပထူတ်ုဓာတ်ြပြခင်း

ကို ဦးစားေပးြဖစ်ေစေကာင်း သိရှိနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။

Le Chatelier’s Principle ကိ ုစက်မ လပ်ုငန်းေတမှွာ တွင်ကျယ်စွာ

အသုံးြပေနတာကိ ုေတွရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာအားြဖင့ ်ammonia ှင့် 

methanol production ေတွမှာအသံုးြပတာကုိ ေလ့လာုိင်ပါတယ်။ 

Chemical equilibrium တစ်ခုရဲ မ ေြခကိန်းေသ Keq ကို molar 

concentration အားြဖင့ ်Kc ှင့် gaseous equilibrium အတွက် Kp 

စသြဖင့ ်ေဖာ်ြပိုင်ေကာင်း သိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။  

Chapter (5) ကေတာ့ Acid-Base Reactions Chapter (5) ကေတာ ့Acid-Base Reactions ြဖစ်ပါတယ်။ Acids 

and bases theories: Arrhenius TheoryArrhenius Theory သည် H+ ions ှင့ ်OH- ions 

များကိုအေြခခံ၍ acid-base ကိုအဓိပ ာယ်သတ်မှတ်ထားေကာင်း 

သိရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ Strong acid နဲ့ weak acid ရဲ dissociation 

equation ကို မှန်ကန်စွာ ေရးသားေဖာ်ြပတတ်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။   

BrBrØnsted and Lowry Theory nsted and Lowry Theory အရဆိုလ င် proton သိုမဟုတ် H+ 

ion ေပးိင်ုမ ၊ လက်ခံိင်ုမ ကိအုေြခခ၍ံ အဓပိ ာယ်ဖွင့ဆ်ိထုားေကာင်း 

သိရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ The concept of conjugated acid-base 

pairs ကိ ုသင့ေ်တာ်ေသာဥပမာများှင့ ်ရှင်းလင်းတတ်ရန် လိပုါတယ်။ 

Lewis acid-base theory ကိ ုသင့ေ်တာ်ေသာဥပမာှင့တ်ကွ ရှင်းလင်း 

ေဖာ်ြပတတ်ရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ Lewis acid-base theoryLewis acid-base theory မှာေတာ့ 

acid-base အဓိပ ာယ်ကို ေမာ်လီကျး သိုမဟုတ် ions ေပ ရှိ e- pair 

လက်ခံိင်ုမ ှင့ ်ထတ်ုေပးိင်ုမ တိုြဖင့ ်အဓပိ ာယ်သတ်မှတ်ေပးထားပါ

တယ်။ သင့ေ်တာ်ေသာဥပမာများှင့ ်ရှင်းလင်းတင်ြပိင်ုရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

Autoionisation of water နဲ့ acid-base property of water တိုကို 

ရှင်းလင်းစွာ သိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေရေမာ်လီကျး၏ acid-base ြပမူပုံများ၊ ေရပိကွဲမ ြဖစ်စ်၊ 

The ionic product of water constant (Kw) တွက်ထုတ်ြခင်း၊ pH 

and pOH relationship ှင့ ်pH scale တုိကုိလည်း နားလည်သရိှိရမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ ထိုေနာက် acid ေပျာ်ရည်၊ base ေပျာ်ရည်တို၏ ionisation 

အေကာင်းကိေုလလ့ာမည်ဆိပုါက basicity of an acid နဲ့ acidity of a 

base သေဘာတရားများကိ ုဥပမာများှင့တ်ကွ ရှင်းလင်းတင်ြပုိင်ဖုိ 

လိုအပ်ပါတယ်။ Acid ပိကွဲလ င် ပိကွဲြခင်းကိန်းေသ Ka ှင့် acid 

ြပင်းအားဆက်သွယ်မ တိုကိုလည်း အလွယ်တကူနားလည်သိရှိဖို 

လိုအပ်ပါတယ်။ အလားတူ base ပိကွဲြခင်းကိုလည်း acid ပိကွဲြခင်း

ကဲ့သို ေလ့လာသိရှိထားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။

ဆားအမျိးအစား ၄ မျိးတိုရဲဆားေတ ွေရသွင်းဖိခဲွြခင်းြဖစ်တဲအ့ခါ 

pH တန်ဖိုးမတူညီရတဲ့အေကာင်းရင်းေတွကို ဆားနမူနာများနဲ့ 

အကျိးအေကာင်းဆက်စပ်ေြဖဆိုတတ်ဖို   လိုအပ်ပါတယ်။ Buffer 

ေပျာ်ရည်ဆိုတာက weak acid ှင့် ၎င်း၏ဆားေပျာ်ရည ်သိုမဟုတ် 

weak base ှင့ ် ၎င်း၏ဆားေပျာ်ရည်တိုပါဝင်ေသာ ေပျာ်ရည်

အမျိးအစား ြဖစ်ပါတယ်။ ထိေုပျာ်ရည်များ၏ဂဏ်ုသတ ိသည် dilution 

လုပ်ြခင်း၊ acid သိုမဟုတ် base အနည်းငယ်ထပ်ထည့်ြခင်းြဖင့ ်pH 

ေြပာင်းလဲမ ကိုဟန့်တားိုင်ေစပါတယ်။   ၎င်းှင့်ပတ်သက်ေသာ 

တွက်ချက်မ များ PROBLEM SOLVING ကိလုည်း ြပင်ဆင်ထားေစလိပုါ

တယ်။

Chapter 6 Chapter 6 ကေတာ ့Transition Elements Transition Elements ေတကွိ ုေလလ့ာမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ IUPAC definition အရ d-orbitals or subshells များတွင ်

ē အြပည့်ြဖည့်ဝင်ထားြခင်းမရှိေသာ ြဒပ်စင်အက်တမ်ှင့် ဓာတ်ဖို 

အိုင်ယွန်းများကိ ုကားဆက်ြဒပ်စင်များ (transition elements) ဟု 

သတ်မှတ်ိင်ုပါတယ်။ Transition elements ေတကွိ ုs-block ှင့ ်p-block 

ကားတွင်ေတွရှိရပီး d-block elements ဟုလည်း ေခ ဆိုပါတယ်။ 

အလှည့်ကျဇယားတွင် transition elements များကို Series ၃ ခု 

ခွဲထားသည့်အနက် 1st Series ကို ေလ့လာသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ 1st 

Series (21Sc – 30Zn) တွင် transition elements ၁၀ ခု ပါဝင်ပါတယ်။ 

21Sc to 29Cu သိုသွားရာတွင် ၎င်းတို၏ nuclear charge သည် 

များလာပီး atomic radii ဟာ ေယဘုယျအားြဖင့ ်ငယ်သွားတာကိ ု

ေတွရပါမယ်။ ဒါေကာင့ ်ionisation energy လည်း ေယဘယုျအားြဖင့ ်

များလာပါတယ်။

Orbital တစ်ခစုတွီင် ē များ ြဖည့ဝ်င်ပုမှံန်ကန်စွာြဖည့တ်တ်ေစလိပုါ

တယ်။ essential electronic structures များေရးသားတတ်ရပါမည်။ 

ခ င်းချက်အေနှင့ ်3d ှင့ ်4s orbital တိုဟာ energy တညူလီနုီးပါးရိှတာ

ေကာင့် 24Cr ှင့် 29Cu မှာ 3d orbital ရဲ ပိုမိုတည်မဲတဲ့ electron 

configuration ကိရုရိှရန် 4s မှ ē ကိ ုြဖည့ဝ်င်ထားေကာင်း သရိှိဖိုလိပုါ

တယ်။ ယင်းတို၏ သိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။

Transition metals ေတွရဲ   physical properties ြဖစ်တဲ့ 

melting point နဲ့ boiling point ေတွြမင့်တက်ပီး density လည်း 

များလာတာကို သိရှိနားလည်ဖိုလိုပါတယ်။ 1st series မှာရှိတဲ့ 

ြဒပ်စင်ေတရွဲ variable oxidation states ရိှေနတာကိလုည်း သရိှိရမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ သက်ဆိုင်ရာြဒပ်စင်များရဲ တည်မဲတဲ့ oxidation state 

အေပ မူတည်ပီး ယင်းတို၏ oxidising property ှင့် reducing 

property  ေတွကိုသိရှိလာမှာြဖစ်ပါတယ်။  Transition  metal 

compounds ေတွဟာ aqueous solution ထဲမှာ visible light ကို 

စုပ်ယူပီး coloured compounds ြဖစ်လာြခင်းကို သက်ဆိုင်ရာ 

compound နဲ့ အေရာင်တိုကိ ုတဲွဖက်ေလလ့ာသရိှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Transition metals ေတရွဲ magnetic property ကိေုလလ့ာိင်ုေစရန် 

paramagnetic, diamagnetic and ferromagnetic ဆိုပီး (၃) မျိး 

တင်ြပထားပါတယ်။ ထို (၃) မျိးမှာ orbital တွင် ē ြဖည့်ရာ၌ ē စုံ 
ြဖစ်ြခင်း၊ မြဖစ်ြခင်းအေပ မူတည်၍ paramagnetic နဲ့ diamagnetic 

ကိုခွဲြခားိုင်သလိ ုapplied magnetic field ဆွဲအားအေပ မူတည်၍ 

ferromagnetic property တိုကိလုည်း နားလည်ထားရမှာ ြဖစ်ပါတယ်။ 

1st Series 3d transition elements ေတွဟာ စက်မ လုပ်ငန်းများတွင် 

catalysts အေနှင့် အသုံးဝင်ပုံ၊ ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းများတွင ်

အသုံးြပပုံှင့် ေဆးပညာနယ်ပယ်တွင် အသုံးြပြခင်းေတွကိုလည်း 

သိရှိနားလည်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။

Chapter 7 Chemistry and Green EnvironmentChapter 7 Chemistry and Green Environment ကေတာ့ 

လူသားေတွရဲ    တိုးတက်လာတဲ့နည်းပညာများနဲ့    ယင်းတိုရဲ

လပ်ုေဆာင်မ ေတဟွာ ကမ ာပ့တ်ဝန်းကျင်အေပ  သက်ေရာက်မ အမျိးစု ံ

ြဖစ်ေပ ေနပီး    ကမ ာ၏ေလထု၊  ေရထုှင့ ်  ေြမထုညစ်ညမ်းမ  

ြဖစ်ေပ လျက်ရိှပါတယ်။ ဒါေ့ကာင့ ်ယခအုခန်းမှာ carbon, nitrogen, 

phosphorus ှင့် sulphur ေတွရဲ biogeochemical cycles များကို 

သိရှိနားလည်ထားဖို လုိအပ်ပါတယ်။ ၎င်း cycles များအေပ  human 

activities ေတရွဲသက်ေရာက်မ များကိ ုနားလည်ထားဖို လိအုပ်ပါတယ်။ 

ယခုေတွǧကံေနရတဲ့ environmental problems ေတွကိုလည်း 

သိရှိထားဖို လိုပါတယ်။                                စာမျက်ှာ ၂၆ သို စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

၂၅၂၃-၁၂-၂၀၂၄ ပညာေရး



 စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက် 

ပတ်ဝန်းကျင်မှာေတွǧကံေနရတဲ့ ြပဿနာေတွ၊ ပတ်ဝန်းကျင ်

ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းေတနွဲ့ အမစဲမ်ိးလန်းရှင်သန်ေနတဲ ့ပတ်ဝန်းကျင်

ြဖစ်ေပ ေစဖို ေဆာင်ရွက်လိုက်နာသင့်တဲ့ ေလ့ကျင့်မ ေတွနဲ့ 7R’s 

တိုကို ေသချာစွာသိရှိနားလည်ဖို လိုအပ်ပါတယ်။ အ ရာယ်ရှိတဲ့ 

စွန့်ပစ်ပစ ည်းေတြွဖစ်တဲ ့heavy metals နဲ့ ယင်းတိုရဲြဒပ်ေပါင်းေတဟွာ 

လူသားတုိ၏ကျန်းမာေရးှင့် ပတ်ဝန်းကျင်အေပ ထိခုိက်မ  ညစ်ညမ်း

ေစေသာဓာတ်ပစ ည်းများှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်အေပ သက်ေရာက်မ တိုကို

လည်း heavy metals (arsenic, cadmium, lead, and mercury) 

ှင့ ်ထိသုတ များ၏ ြဒပ်ေပါင်းများ ေထာင့မှ် ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင် ပိုးသတ်ေဆးဓာတ်က င်းများေကာင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

အေပ  သက်ေရာက်ေနမ များ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  သက်ေရာက် 

ိုင်ေသာ ေအာ်ဂဲနစ်ဓာတ်က င်းများြဖစ်တဲ့  POPs နဲ့ VOCs တိုက  

လသူားေတရွဲကျန်းမာေရးှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  ၎င်းတို၏

သက် ေရာက်မ များကို သိရှိနားလည်ဖိုလိုပါတယ်။

Natural and man-made sources ေတကွေနထွက်ေပ လာေသာ 

radiation ေတွနဲ့ လူမ ပတ်ဝန်းကျင်ရှ ိradioactive isotopes ေတွရဲ

အသုံးဝင်ပုံ၊ radioactive wastes and radioactivity, radioactive 

pollutants and pollution ေတွနဲ့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  

radioactive substances ေတွေကာင့်ြဖစ်လာတ့ဲ health problems 

ေတွကို  ေလ့လာသိရှိထားဖိုလိုပါတယ်။ Nuclear power and 

nuclear weapons အေကာင်းနဲ့ ေရဒီယုိသတ ိက ပစ ည်းများေကာင့် 

လှူင့ပ်တ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ များကိလုည်း ေလ့လာထားဖုိလုိပါတယ်။ 

စိုက်ပျိးေရးကှင့်ပတ်သက်၍ စိုက်ပျိးေရးဆိုင်ရာ ထုတ်ကုန်များ၊ 

စိုက်ပျိးေရးသုံးဓာတ်ေြမသဇာှင့ ်   ပိုးသတ်ေဆးအသုံးြပြခင်း 

များကိလုည်း ေလလ့ာထားေစလိပုါတယ်။ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  

သက်ေရာက်ိင်ုသည်များကိ ုေလ ာခ့ျမ ၊ ကစုားမ နည်းလမ်းေကာင်းများ

ကိုလည်း ယေန့ေခတ်သုေတသနြပေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပါတယ်။

အခန်း (၈) အခန်း (၈) ကေတာ ့Organic Compounds and Macromolecules Organic Compounds and Macromolecules 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဒီအခန်းမှာ organic compounds ေတွြဖစ်တဲ့ ethers, 

aldehydes, ketones, carboxylic acids, esters, amines နဲ့ amides 

ေတရွဲ အမည်ေပးစနစ် (nomenclature) နဲ့ preparations, properties 

and uses တိုကို ေသချာစွာ  ေလ့လာသိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Ethanol မှအစြပ၍ organic reactions အားလုံးအတွက် အှစ်ချပ်ကိ ု

ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။

 ဆက်လက်ပီး organic compounds ေတွရဲ functional groups 

ေတွကို chemical test နဲ့ ခွဲြခားတဲ့ reactions များကို ဇယားနဲ့ 

ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ Functional groups ကိ ုခဲွြခားဆုံးြဖတ်ိင်ုတဲ ့

chemical test equations  ေတွကို ေရးသားတတ်ဖိုလိုပါတယ်။ 

ဥပမာအေနနဲ့ aldehyde နဲ့ ketone တိုကို ခွဲြခားစမ်းသပ်ိုင်တဲ့ 

equations များကို ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ 

Organic compounds ေတွရဲ functional groups ေတွကို 

ခဲွြခားိင်ုတဲ ့spectroscopic method ကိ ုေလလ့ာဖိုအတွက် ပထမဦးစွာ 

electromagnetic radiation ကို ေလ့လာသိရှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Electromagnetic radiation ရဲ wavelength, frequency တိုနဲ့ energy 

ဆက်သွယ်ချက်ကိုလည်း သိရှိနားလည်ဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ Organic 

compounds ေတရွဲ functional groups ကိ ုspectroscopic techniques 

အမျိးမျိးနဲ့ ရှာေဖွုိင်ပါတယ်။ အဲဒီထဲက infrared spectroscopy ကိ ု

ေလလ့ာရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဆက်လက်ပီး IR spectroscopy ရဲ principle 

ကို နားလည်သိရှိဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ Molecules နဲ့ IR radiation တို 

interaction ြဖစ်တဲ့အခါ molecules က IR radiation ရဲ energy 

ကိစုပ်ုယူပီး molecular vibration ြဖစ်ေပ ေစပါတယ်။ ြဖစ်ေပ လာတဲ ့

vibrational frequency က atom ှစ်ခုကားမှာရိှတဲ ့ bond strength 

နဲ့ masses အေပ မူတည်ပီး ေြပာင်းလဲေနပါတယ်။ စုပ်ယူလိုက်တဲ့ 

frequency က molecule မှာရှိတဲ့ ဓာတ်စည်း သိုမဟုတ် groups  

ေတွေပ မူတည်ပီး ြဖစ်ေပ တဲ့အတွက် frequency တန်ဖိုးကိုသိရင ်

functional groups ေတွကို ရှာေဖွိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။

Molecules ေတရွဲ IR active နဲ့ IR inactive ကိလုည်း နားလည်ရမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။ Molecules ေတွ dipole moment changes ရှိမှသာ IR 

active ြဖစ်ပီး dipole moment changes မရှိခဲ့ရင်ေတာ ့IR inactive 

ြဖစ်ပါတယ်။ ဥပမာ N2 molecule ဟာ dipole moment changes 

မရိှတဲအ့တွက် IR inactive ြဖစ်ပါတယ်။ CO molecule ကေတာ ့dipole 

moment changes ရှိတဲ့အတွက် IR active ြဖစ်ပါတယ်။

Propanone ရဲ IR spectrum ကို ေလ့လာတဲ့အခါ C-H နဲ့ 

C=O တိုရဲ absorption band ေတွကို 2980 cm-1 နဲ့ 1700 cm-1 

တိုမှာ ေတွရှိိုင်ပါတယ်။ IR spectrum ေတွကို ေလ့လာရာမှာ 

ယခုေဖာ်ြပထားတဲ့ characteristic absorption band နဲ့ band 

intensity ကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဇယားမှာ ေလ့လာသိရှိိုင်ပါတယ်။

ဥပမာအားြဖင့် ethanol, ethanoic acid, ethanamine တိုရဲ 

infrared spectra ေတွကုိ ေလ့လာမယ်ဆုိရင် 3400 cm-1, 2950 cm-1  

တိုမှာ OH နဲ့ CH stretching vibration ကိ ုေတွုိင်ပါတယ်။      3200 

cm-1 မှာ acid OH stretching, 2950 cm-1 မှာ CH stretching, 1700 

cm-1 မှာ C=O stretching တိုကို ေတွရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ethanamine 

ရဲ IR spectrum မှာ 3400 cm-1 မှာ NH stretching, 2900 cm-1 

မှာ  CH stretching တိုကိုေတွရှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ OH, C=O ကဲ့သို 

bond polarity ြမင့်လ င် absorption band ရဲ intensity လည်း 

များမှာြဖစ်ပါတယ်။ Hydrogen bond ြဖစ်ေပ မ ေကာင့ ်bond polarity 

များပီး absorption band ရဲ intensity လည်းြမင့်လာတယ်။ Peak 

ကလည်း broad ြဖစ်မှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Macromolecules မှာေတာ ့natural and synthetic polymers ေတရွဲ 

examples ေတကွိ ုသရိှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Monomers များေပါင်းစပ်ပီး 

polymerisation ြဖစ်ေပ လာပုံကိုလည်း ေဖာ်ြပေပးထားပါတယ်။ 

Polymerisation process မှာ addition polymerisation process 

ကို သိရှိနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Addition polymers ေတွရဲ 

ဂဏ်ုသတ ိများှင့ ်အသုံးဝင်မ ေတကွိလုည်း သရိှိထားရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

Condensation polymerisation မှာ monomers ေတကွ အမျိးမတတူဲ ့

functional groups ှစ်မျိးပါဝင်ပီး polymerisation ြဖစ်ပီးတဲ့အခါ 

repeated linkage ကိုလည်း   သိရှိနားလည်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အသုံးဝင်ပုှံင့် ဂဏ်ုသတ ိများကိလုည်း မှတ်သားသရိှိရမှာြဖစ်ပါတယ်။  

Plastics and environment မှာေတာ ့ပလတ်စတစ်အသုံးြပြခင်း

ေကာင့်ြဖစ်ေပ လာတဲ ့ြပဿနာများ၊ ၎င်းတိုကိ ုေလျာက့ျေစဖိုအတွက် 

recycling plastics နဲ့ degradable plastics တိုကိ ုထုတ်လုပ်သံုးစဲွပီး 

ပလတ်စတစ်ေကာင့် ပတ်ဝန်းကျင်ညစ်ညမ်းမ ကိ ုေလ ာခ့ျေြဖရှင်းိင်ု

မည့်နည်းလမ်းများကိ ုသရိှိထားဖိုလိုအပ်ပါတယ်။ Recycling symbols 

များကို နားလည်သိရှိဖိုလိုပါတယ်။ Chapter တိုင်းမှာ ေပးထားတဲ့ 

review questions များ၊ exercises များှင့် problems များကိုလည်း 

ေသေသချာချာေလ့လာထားဖိုလိုအပ်ပါတယ်။

၂၀၂၅ ခှုစ် တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွ ဓာတေုဗဒေမးခွန်းပုစံမှံာ Section 

A နဲ့ Section B ဆိုပီး အပိင်ုး ၂ ပိင်ုး ပါဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ Section A မှာ 

Objective types ေတြွဖစ်တဲ ့TRUE/ FALSE, Fill in the blanks, Matching 

နဲ့ Multiple choice questions (MCQs) တိုရိှတဲထ့ကဲ ယခှုစ်မှာ TRUE/ 

FALSE, Fill in the blanks နဲ့ Multiple choice questions (MCQs) 

တိုကို နံပါတ် ၁ ကေန နံပါတ် ၃ အထိ ၁ မှတ်တန် ေမးခွန်း ၁၀ ပုဒ်စီ 

ေမးထားပါမယ်။ စုစုေပါင်း ၃၀ မှတ်ဖိုးေြဖဆိုရပါမယ်။ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားရဲ ဓာတေုဗဒဘာသာရပ်ကိ ုမည်မ ကျယ်ကျယ်ြပန့် ြပန့်  

ဖတ် ေလလ့ာထားတာကိ ုစစိစ်တဲေ့မးခွန်းများြဖစ်ပီး အခန်းအားလုံးှင့် 

သက်ဆိုင်တဲ့ ေမးခွန်းများြဖစ်ပါတယ်။ 

Section A ေမးခွန်းနံပါတ် ၁ က TRUE /FALSETRUE /FALSE (မှန်/မှား) 

ေရွးချယ်ေစတဲေ့မးခွန်းမှာ T သိုမဟတ်ု F လို မေရးဘ ဲTRUE သိုမဟတ်ု 

FALSE လို အြပည့်အစုေံရးမှသာ အမှတ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းနပံါတ် ၂ 

Fill in the blanks Fill in the blanks  ေြဖဆိုရာမှာ ေမးခွန်းြပန်ကူးစရာမလိုဘဲ 

ကွက်လပ်တွင်ြဖည့ရ်မည့ ်အေြဖမှန်ကိသုာ မှန်ကန်စွာေရးသားေြဖဆိရုမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ စာလုံးေပါင်းမှန်ရမည့်အြပင် အေြဖြပည့်စုံရပါမယ်။ 

ေမးခွန်းနံပါတ် ၃ Multiple choice questionsMultiple choice questions (MCQs) တွင် 

ေဖာ်ြပချက် ၄ ခုမှ အေြဖမှန်တစ်ခုအေြဖမှန်တစ်ခုသာလ င် ေရွးချယ်ရမှာြဖစ်ပါတယ်။ 

အေြဖမှန် တစ်ခုေရွးချယ်ရာတွင် ေပးထားေသာအက ရာ A, B, C, အက ရာ A, B, C, 

D D မှ အေြဖမှန်တစ်ခုအေြဖမှန်တစ်ခုသာလ င် ေရွးချယ်ေရးေပးရန်ြဖစ်ပါတယ်။ 

ေမးခွန်းစာသားကို ြပန်ကူးေရးရန်မလိုပါ။  အေြဖမှန်တစ်ခုထက ်

ပိုေရးမိလ င် အမှတ်မရိုင်ပါ။

Section B ေမးခွန်းနံပါတ် ၄ မှာ ၅ မှတ်တန် Short and medium Short and medium 

questions questions ပုဒ်ခွဲ ၅ ပုဒ် ပါဝင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ ပုဒ်ခွဲ ၅ ပုဒ်စလုံးကို 

ေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ၅ ပုဒ်ထဲက environmental environmental အခန်းကို 

ပုဒ်ခွဲတစ်ခုမှာ OROR ခံေမးမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် ၃၀ မှတ်ဖိုးထဲမ ှ

၂၅ မှတ်ဖိုးေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းနံပါတ် ၅၊ ၆၊ ၇ မှာ ၅ 

မှတ်တန် Structured, short and long questionsStructured, short and long questions သုံးပုဒ်စီေမးမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းနပံါတ် ၅ မှာေတာ ့physical chemistry physical chemistry အပိင်ုးကိ ု

OROR ခံေမးမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် အဲဒီမှာလည်း အမှတ် ၂၀ ဖိုးမှာ 

၁၅ မှတ်ဖိုးေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်းနံပါတ် ၆  ၏ပုဒ်ခွဲတစ်ပုဒ်မှာ 

organic chemistry organic chemistry အပိင်ုးကိ ုOROR ခေံမးမှာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲမှီာလည်း 

အမှတ် ၂၀ ဖိုးမှာ ၁၅ မှတ်ဖိုးေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ေမးခွန်း 

နံပါတ် ၇   ပုဒ်ခွဲတစ်ခုသည် inorganic chemistry inorganic chemistry အပိုင်းကိ ုOROR ခံ 

ေမးထားြခင်းြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီမှာလည်း အမှတ် ၂၀ ဖိုးမှာ ၁၅ မှတ်ဖိုး 

ေြဖရမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် Section B မှာ စုစုေပါင်းအမှတ် ၉၀ 

ဖိုးမှ အမှတ် ၇၀ ဖိုးေြဖဆိုရမှာြဖစ်ပါတယ်။ Section A ှင့် Section 

B မှာေမးတ့ဲ ေမးခွန်းအားလံုးဟာ အခန်းတုိင်းနဲ့ သက်ဆုိင်တာြဖစ်လုိ 

အခန်း ၈ ခန်းလုံးကို ေသေသချာချာဖတ် ေလ့လာထားရမှာြဖစ်ပါ

တယ်။

အခု  Chapter  တစ်ခုချင်းအလိုက်   ေလ့လာမှတ်သားရမယ့ ်

အေကာင်းအရာေတနွဲ ့သတြိပရမယ့အ်ချက်ေတကွိ ုအေသးစတ်ိေဆွးေွး

ပီးြဖစ်တဲအ့တွက် တပည့တ်ိုအေနနဲ  ့ဘယ်လိေုလလ့ာမှတ်သားသင့တ်ယ် 

ဆိုတာ သေဘာေပါက်ပီထင်ပါတယ်။ ဒါေကာင့် chapter တစ်ခုချင်း 

အေသးစိတ်ေသချာစွာေလ့လာဖို၊ ကျိးေကာင်းဆက်စပ်ေတွးေခ 

တတ်ဖိုလိုအပ်တဲ့အြပင် ဖတ်စာအုပ်မှာပါတဲ့ ပုစ ာေတွ၊ ေမးခွန်းေတွ

ကုိပါ ေလ့ကျင့်ထားဖုိလုိပါတယ်။        ထပ်မံသတိေပးလုိတာကေတာ့ 

ပစု ာတွက်တဲအ့ခါ လိအုပ်တဲေ့နရာေတမှွာ unit များထည့ဖ်ို၊ ပုေံသနည်း

များကိ ုြပည့စ်ုေံအာင်ေရးဖို၊ သက်ဆိင်ုရာေမးခွန်းနပံါတ်ကိ ုေြဖဆိရုာမှာ 

မှန်ကန်စွာေဖာ်ြပေရးသားဖို သတြိပရပါမယ်။ အမှတ်များများလိခုျင်ရင် 

ယခှုစ်အတွက် ြပ  ာန်းထားတဲ ့အခန်း ၈ ခန်းလုံးကိ ုေစစ့ပ်ေသချာစွာ 

သိထားဖိုလိုပါတယ်။ ဆရာ၊  ဆရာမများရဲ  သင်ကားြပသမ နဲ့ 

မိမိတိုရဲ ကိးစားအားထုတ်မ ေတွကိုေပါင်းစပ်ပီး   အခုေဆွးေွး

ေပးလိက်ုတဲ ့ေဆွးေွးချက်အတိင်ုး ေလက့ျင့သွ်ားကပါလို တိက်ုတွန်း

လိုပါတယ်။ ဒီ ၂၀၂၅ ခုှစ်  မတ်လမှာကျင်းပမယ့ ်   တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပွဲမှာ ဓာတုေဗဒဘာသာရပ်ကို  အခက်အခဲမရှိ  ေကာင်းမွန်

မှန်ကန်စွာေြဖဆိုိုင်ပီး   အမှတ်များများနဲ့   ေအာင်ြမင်မ ရရှိိုင်

ကပါေစလို  ဆုမွန်ေကာင်းေတာင်းရင်း    ဒီမှာပဲရပ်နားလိုက်ပါ

မယ်။   ။

၂၆ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄ပညာေရး



ေကျာင်းကုန်း   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂ေကျာင်းကုန်း   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုး 

မိနယ်၌ ေဒသထွက်ခဝဲသီးများ ဝယ်လို 

အားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်ေနေကာင်း  ေကျာင်းကုန်းမိနယ်မ ှ

ကုန်စိမ်းေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

သူ   ေဒ ေအးမာ၏ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။

ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်ထွက် ခဝသဲီးများကိ ု

ကန်ုစမ်ိးေဈးကွက်၌ ဒဇီင်ဘာလတတယိ 

ပတ်မှစ၍   လက်ရှိအချနိ်ထိ  အေရာင်း 

အဝယ်ြပလပ်ုလျက်ရိှကာ  တစ်ရက်လ င် 

ခဝဲသီးအလုံး  ၂၅၀၀၀ မှ ၃၅၀၀၀ အထိ 

ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းမွန်လာေကာင်း သိရသည်။

"ေကျာင်းကုန်းမိနယ်ကေနထွက်တဲ ့

ခဝဲသီးေတွကို    တြခားမိနယ်ေတွက 

ဝယ်ယူမ များေနတယ်။  လက်ရှိမှာ  တစ် 

ရက်ကိ ု ခဝဲသီးအလုံး  ၂၅၀၀၀   ကေန 

၃၅၀၀၀  အထိ  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ေန 

ပါတယ်။ ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်ကထွက်တဲ့

ခဝဲသီးေတွက အရည်အေသွးေကာင်းပါ

တယ်။ ေဒသထွက်ကုန်ြဖစ်ေတာ့ ေဈး

 န်းသက်သာပီး သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်မ  

လည်းရှိတယ်။     တြခားေဒသေတွက 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်ကထွက်တဲ ့ခဝဲသီး

ေတကွိ ုဝယ်လိအုားများေနပါတယ်။ အခလုိ ု

ေဒသထွက်ခဝဲသီးေတွ     ဝယ်လိုအား

ေကာင်းလာေတာ့ ဟင်းသီးဟင်းရ ွက်

စိုက်ပျိးတဲ့ေတာင်သူေတွ အခွင့်အလမ်း

ပိုမိုရရှိလာပါတယ်" ဟု ေဒ ေအးမာက

ေြပာသည်။ 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌    ခဝဲသီးအပါ 

အဝင် ေဒသထွက် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ

ေပ သည့်အချနိ်ြဖစ်ေကာင်း၊    အဆိုပါ

ခဝဲသီးများ     ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး      

အေရာင်းသွက်လာသည့်အတွက ် တိးုချဲ

စုိက်ပျိးရန် ြပင်ဆင်ေနေကာငး်၊ ေဒသ

ထွက်ကုန်များသာ     ေရာင်းချရသည့်

အတွက်      သယ်ယူစရိတ်ကုန်ကျမ 

သက်သာြခင်း၊ လတ်ဆတ်သည့သ်ီးှမံျား

ကိုသာ   အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရြခင်း        

စသည့်အကျိးေကျးဇူးများရရှိေကာင်း 

သိရသည်။                     သုတေကျာ်

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ ေဒသထွက်ခဝဲသီးများ ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး 
အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ    ၂၂ရန်ကုန်   ဒီဇင်ဘာ    ၂၂

အိ ိယိင်ုင ံမဂီါလာယာ(Meghalaya)

ြပည်နယ်၌ကျင်းပမည် ့   7th  Act  East 

Business Show သို ြမန်မာိင်ုငမှံ စီးပွား 

ေရးလုပ်ငန်းရှင်များ      တက်ေရာက်ရန ်

သက်ဆုိင်ရာ ြပပဲွကျင်းပေရးေကာ်မတီမှ 

ဖိတ်ေခ ထားေကာင်း  ြမန်မာကုန်သွယ် 

မ ြမင့်တင်ေရးအဖဲွ  ကန်ုသွယ်မ ဖံွဖိးေရး 

ဌာနခွဲမှ သိရသည်။

7th  Act  East  Business  Show  ကို 

အိ ိယိင်ုင ံမဂီါလာယာြပည်နယ်အစိုးရ၊ 

အေရှေြမာက်ေဒသေကာင်စီ၊       အေရှ

ေြမာက်ေဒသ   ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာနှင် ့

ရင်းီှးြမပ်ံှမ  အဖဲွအစည်းတစ်ခြုဖစ်သည့် 

Invest India တိုပူးေပါင်းပီး ၂၀၂၅ ခုှစ် 

ေဖေဖာ်ဝါရီလ ၁၂ ရက်မှ  ၁၄ ရက်အထိ 

မဂီါလာယာြပည်နယ်၏မိေတာ်ြဖစ်သည့ ်

ရှီေလာင်မိ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းြပပွဲသို ြမန်မာိုင်ငံမှ လယ်ယာ 

စိက်ုပျိးေရးှင့် သစ်သီးဝလ ံပန်းမန်က  ၊ 

နည်းပညာက  ၊     အေြခခံအေဆာက် 

အအုံ၊  ခရီးသွားလာေရး၊  ကျန်းမာေရး၊ 

လက်ရက်ကန်းှင် ့ လက်မ ပညာပစ ည်း 

စသည့်က  များမှ    ကုန်သည်လုပ်ငန်း 

ရှင်များ၊ ရင်းီှးြမပ်ံှသမူျားှင့် စီးပွားေရး 

ကိုယ်စားလှယ်များ  တက်ေရာက်ကရန ်

သက်ဆိုင်ရာမ ှဖိတ်ေခ ထားသည်။

အဆိပုါ 7th Act East Business Show 

တွင် ကန်ုစည်ပစ ည်းမျိးစုြံပပဲွအြပင် အိ ိယ 

အေရှေြမာက်ဖျားေဒသ၏ အေရှေတာင် 

အာရှိုင်ငံများသို     ချတိ်ဆက်မ လမ်း 

ေကာင်းအလားအလာများဆိုင်ရာ ေဆွး 

ေွးပဲွများ၊ ြပည်နယ်အစိုးရှင့်တက်ေရာက် 

လာသမူျားကား   ေတွဆုေံဆွးေွးမ များ၊ 

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များ    အချင်းချင်း 

ေတွဆုံေဆွးေွးမ များကိုလည်း    စီစ် 

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပီး တက်ေရာက်လာ 

သူများအတွက်    တည်းခုိေနထုိင်ေရးှင့် 

သယ်ယူပိုေဆာင်ေရးကိစ များကို   သက် 

ဆိုင်ရာမှ  စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ယင်းြပပွဲသို      တက်ေရာက်လိုသည် ့

ြမန်မာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအေန

ြဖင့် ြမန်မာကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ေရးအဖွဲ 

ကုန်သွယ်မ ဖွံဖိးေရးဌာနခွ ဲဖုန်း- ၀၆၇-

၄၀၈၆၂၂    ှင့်   အီးေမးလ်- event.td.

myantrade@gmail.com  တိုသို ဆက် 

သွယ်စုံစမ်းစာရင်းေပးသွင်းိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

ေဆာင်းဦး

7th Act East Business Show သို 

ြမန်မာလုပ်ငန်းရှင်များ တက်ေရာက်ရန် 

ဖိတ်ေခ ထား

မိုင်းကိုင်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ မိုင်းကိုင ် ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) လွိင်လင်

ခိုင် မိုင်းကိုင်မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှပန်ေကတု 

ေကျးရွာအုပ်စုအတွင်းရှိ  ေကျးရွာှစ်ရွာ

၌        ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမေပျာက်   လည်ပတ်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်သည့စ်ိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ  အေြခအေနများ

ကို ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင် ခိုင်ဦးစီးမှး 

ှင့် တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကသည်။

ထိုသို     ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

လိွင်လင်ခိင်ု   ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးသန်းိုင်၊

မိင်ုးကိင်ုမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးခွန်ေကျာ်

စိမ်းှင့်  တာဝန်ရှိသူများသည ်  ပန်စံခမ်း

ေကျးရွာှင့ ်        ကုံးလိုင်းေကျးရွာတိုရှ ိ

အသင်းသား၊ အသင်းသူများ စီမံကိန်း 

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွများြဖင့် စိုက်ပျိးထား

သည့်သီးှံများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ 

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးပီး   

ခိုင်ဦးစီးမှးက  ေကျးရွာတင်ြပချက်များ

အေပ  ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့သည်။

အဆိုပါေကျးရွာှစ်ရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်းကိ ု ေငွကျပ် သိန်း ၃၀၀

ြဖင့် စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ရွက်ခဲရ့ာ   ယခအုခါ   အဆိပုါေကျးရွာများ

ရှိ     အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၄၄ ဦးကို  

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ တိုးချဲလုပ်ကိုင်

ရန် ေငွကျပ် သိန်း ၅၄၀  အထိ အတိုး န်း 

သက်သာစွာ ထုတ်ေချးေပးထားေကာင်း 

သိရသည်။      ချိသန်းွန့် (ေကျးလက)်

ေြမာင်းြမ  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ ေြမာင်းြမ  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေြမာင်းြမ

ခိုင် ေြမာင်းြမမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ လူေတာ်

ကီးေကျးရွာ၌ အေသးစားဓာတ်အားလိင်ုး

စနစ် (Mini Grid)  စီမံကိန်းရန်ပုံေငွ

ှင့်   ေကျးရွာြပည်သူထည့်ဝင်ေငွတိုြဖင့ ်  

ေဆာင်ရွက်ေသာ ဆိလုာစနစ်သုံးလ ပ်စစ်

မီးလင်းေရးလပ်ုငန်းလည်ပတ်ေနမ အေြခ

အေနများကို ဒီဇင်ဘာလ ၂၂ ရက်တွင ်

တာဝန်ရှိသူများ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးက

ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို    ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ေြမာင်းြမခိင်ု ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုး 

တက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်သူ

ကိကုိ၊ု ေြမာင်းြမမိနယ် ေကျးလက်ေဒသ 

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေနလင်းစိုးှင့် တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာ 

များက  လူေတာ်ကီးေကျးရွာ၌  ဆိုလာ 

စနစ်သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးလုပ်ငန်း 

မှ ဓာတ်အားြဖန့် ြဖးြခင်းှင့် ြပြပင်ထိန်း

သိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေနမ 

အေြခအေနများကို ကည့် စစ်ေဆးက

သည်။

ေြမာင်းြမမိနယ် လေူတာ်ကီးေကျးရွာ 

၌ ၂၀၂ ဒသမ ၄ ကီလိုဝပ်ရှိေသာ ဆိုလာ 

စနစ်သုံး လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးလုပ်ငန်း 

ကို    အေသးစားဓာတ်အားလိုင်းစနစ ်

(Mini Grid) စီမံကိန်းမှ ေငွကျပ် ၁၆၃၉ 

ဒသမ ၁၁၆ သန်း၊ ကုမ ဏီရင်းှီးြမပ်ှံမ  

ေငွကျပ် ၅၄၆ ဒသမ ၃၇၂ သန်း၊ ေကျးရွာ 

ြပည်သူထည့်ဝင်ေင ွေငွကျပ် ၅၄၆ ဒသမ 

၃၇၂ သန်း စစုေုပါင်း  ေငကွျပ် ၂၇၃၁ ဒသမ 

၈၆ သန်းအသုံးြပပီး တင်ဒါေအာင်ြမင်

သည့်ကုမ ဏီမှ ၂၀၂၃ ခုှစ် မတ်လ ၁ 

ရက်မှ      စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ   ယခုအခါ  ေကျးရွာရှ ိ 

အမ်ိေထာင်စဝုင်များ ဓာတ်အားရယသူုံးစဲွ

ေနပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                      

ကိုိုင်(ေကျးလက)်

ဆိုလာစနစ်သုံးလ ပ်စစ်မီးလင်းေရးလုပ်ငန်းများ လည်ပတ်ေနမ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ

စီမံကိန်းြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်သည့် 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရိှ

၂၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၃-၁၂-၂၀၂၄



၂၈ ေကာ်ြငာ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄



၂၉၂၃-၁၂-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး    ဒီဇင်ဘာ    ၂၂

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      အစိုးရအဖွဲ 

ဝန်ကီးချပ် ဦးမျိးေဆဝွင်းသည်    ယမန်ေန့ 

နနံက်ပိင်ုးက ပခဲူးမိ သိ ီတခံါးေပါက်အနီး

ရိှ ဟသံာဝတီမိိုးတခံါးေပါက်  ြပန်လည်

ေဖာ်ထတ်ုထားရိှမ ှင့ ်ေြမယာအလှ ခင်း၊ 

ကျံးပတ်လမ်းေဆာင်ရွက်ထားရိှမ တိုအား 

ကွင်းဆင်းကည့် စစ်ေဆးပီး    အများ

ြပည်သမူျားအပန်းေြဖရင်းြဖင့ ်ေရှးေဟာင်း

ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များကို ေတွြမင်

ခံစားသိရှိိုင်ေစရန ်ရည်ရွယ်ေဆာင်ရွက်

ေပးြခင်းြဖစ်၍ စ်ဆက်မြပတ်ထန်ိးသမ်ိး

ေဆာင်ရွက်ရန်ှင့ ်လိအုပ်သည့ေ်နရာတွင် 

သတေိပးဆိင်ုးဘတ်ုများတပ်ဆင်ထားရန် 

တာဝန်ရှိသူများအား မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့အ်ဖဲွသည် ဟသံာဝတေီရှးေဟာင်းမိိုး/

ေတာင်ငူတံခါးေပါက်ြပန်လည်တူးေဖာ်

ေနမ ှင့ ်ပခဲူးမိရိှ   ေရှးေဟာင်းသမိင်ုးဝင် 

လိပ်ြပာကန်အား တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲ၏အစီအစ်ြဖင့်  ဘက်စုံြပန်လည်

အဆင့်ြမင့်တင်ေနမ တိုအား လှည့်လည်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍ ပခဲူးမိနယ် မခဲန်ုေကျးရွာ

၌ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွအစအီစ်ြဖင့ ်

ဘရုင့ေ်နာင်မင်းတရားကီး စီးနင်းခဲသ့ည့် 

ြမင်း ၁၆ ေကာင်ဆွဲ လှည်းယ်ေတာ်ကီး

အား      မူလပုံစံအရွယ်အစားအတိုင်း

တည်ေဆာက်ေနမ ကို ကွင်းဆင်းကည့် 

ပီး      ခမ်းနားထည်ဝါစွာတည်ေဆာက်

ိင်ုေရး  သမိင်ုးပညာရှင်များ၊ တာဝန်ရိှသူ

များှင့်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထုိေနာက် တုိင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့်အဖဲွသည် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

အစီအစ်ြဖင့် ၂၀၂၃ ခုှစ် ဇွန်လ ၁၇ ရက်

မှစ၍ ပဲခူးမိ မိမေဈးကီး သီရိဥဿာ

ေဈးုံကီးေရှ၌ ေဒသတွင်းကုန်ေဈး န်း 

တည်ငိမ်ေရးှင့်   ေဒသခံြပည်သူများ 

အေြခခံစားေသာက်ကုန်များကိ ုေဈး န်း

သက်သာစွာ ေန့စ်ဝယ်ယစူားသုံးိုင်ေရး 

ကိုယ်တိုင် စိုက်ပျိး၊  ေမွးြမထုတ်လုပ်သူ

များ၏ တိက်ုိက်ုအေရာင်းဆိင်ုများဖွင့လှ်စ်

ေရာင်းချေနမ အား    သွားေရာက်ကည့်  

အားေပးခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

၄၀၁၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပဲခူးမိအား မိအဂ   ါရပ်ှင့်အညီြဖစ်ေစေရးှင့ ်ေရှးေဟာင်းယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များ

 ြပန်လည်ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်ေနမ တိုအား ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ဘားအံ ဒီဇင်ဘာ ၂၂

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲှင့်လူငယ်

ေရးရာေကာ်မတီမှကီးမှးကျင်းပသည့ ်

အေြခခံကင်းေထာက်သင်တန်းဖွင့်ပွဲကို 

ယမန်ေန့  နံနက် ၉ နာရီက ဘားအံမိ 

အမှတ်(၄)အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း ြမတ်ပညာခန်းမ၌ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ   ကင်းေထာက်သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသမူျားက  ကင်းေထာက်ဂဏ်ုရည် 

သခီျင်းြဖင့ ်ဂဏ်ုြပသဆီိဖွုင့လှ်စ်ပီး ကရင်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်   ဦးေစာြမင့်ဦးက 

အမှာစကားေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က 

ကင်းေထာက်သင်တန်းအတွက ်ေငွကျပ် 

၁၉၄၇၅၀၀ဝ ကိုေပးအပ်ပီး   ြပည်နယ်

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးက အေြခခ ံ

ကင်းေထာက်ကီးကပ်၊ နည်းြပများှင့် 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများအတွက် 

ကင်းေထာက်လည်စည်းများကိ ုေပးအပ်

ကာ ြပည်နယ်ပညာေရးမှးုံး  န်ကား

ေရးမှးက ကင်းေထာက်သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသူများအတွက ်  ကင်းေထာက်

လက်စွဲစာအုပ်ကိ ုေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်   ယခင်ကျင်းပပီးစီးခဲ့

ဘားအံမိ၌ အေြခခံကင်းေထာက်သင်တန်းဖွင့်ပွဲှင့် အေြခခံပညာ
အထက်တန်းဆင့်(Grade-12)သင်ကားမ ထိေရာက်ေရး 

အရည်အေသွးြမင့်ေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်     ဒီဇင်ဘာ    ၂၂

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ ကီးကပ်ကွပ်ကဲ

မ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ဒဇီင်ဘာလ ၁၉ ရက်ဒဇီင်ဘာလ ၁၉ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်

ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်

ရွက်ခဲ့ရာ    ေအးရှားေဝါလ်ကုန်ေသတ ာ

စစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ကန်ုေသတ ာ (၁၂)လုံး 

အတွင်းမှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၅၅၃၁၉၀၄၀၀) ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ   ေလဆိပ်၊ 

ေလဆိပ်(သွင်းကုန်)၌  တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရှိသည့်    လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၆)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်  ၂၁၂၆၀၄၀) ကို

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၅၅၅၃၁၆၄၄၀)ေငကွျပ် ၅၅၅၃၁၆၄၄၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ     အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထို ြပင်  ဒီဇင်ဘာလ ၂၀ ရက်ဒီဇင်ဘာလ ၂၀ ရက်တွင  ်

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက   စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မုံရွာမိနယ်၌      လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ ်(၁)စီး (ခန့် မှန်းတနဖ်ိုးေငကွျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် 

၄၀၀၀၀၀)၄၀၀၀၀၀)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး   ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်  ဒဇီင်ဘာလ ၂၁ ရက်ဒီဇင်ဘာလ ၂၁ ရက်တွင် ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ေတာင်ငူခိုင်အတွင်း၌ 

တရားမဝင် က န်းသစ် (၂ ဒသမ ၆၂၄)တန် 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၂၃၀၉၂၉၆)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၂၃၀၉၂၉၆)ကို 

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး    သစ်ေတာဥပေဒှင့်

အညီ           အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုအတူ   ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများ

က စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ကျိင်းတုံ

မိနယ်၊ ကျိင်းေဖာင်းပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး

ဂိတ်၌  တာချလီိတ်မိမ ှ မ ေလးမိသို  

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)

စီးေပ မှ     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၄)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ်     ၁၇၁၆၇၀၀၀၀)ှင့်

အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Hino Profia Truck (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၈၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ကျိင်းတုံမိနယ်၊  ရန်ကင်းဆီဆိုင်အနီး၌ 

ရပ်တန့်ထားေသာ   ေမာ်ေတာ်ယာ် (၂)

စီးေပ မှ       တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၁၀)မျိး (ခန့် မှန်း

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)ှင့် အဆုိပါ

ပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ် Nissan 

Diesel Truck (၁)စီးှင့ ်Mitsubishi Canter 

Truck (၁)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၂၀၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၁၆၇၀၀၀၀)(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၁၆၇၀၀၀၀)ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံး

လပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ   အေရးယေူဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ကရင်ြပည်နယ ် တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ထီလုံ-

ဘားအံလမ်း၌ ြမဝတီမိမ ှဘားအံမိသို 

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)

စီးေပ မှ   တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့်

 လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ရန်ကုန်အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာေလဆိပ်၌

ဖမ်းဆီးရမိမ ။

သည့ ်ကင်းေထာက်သင်တန်းမှ လ ပ်ရှားမ 

အမှတ်တရ Video Clip ကို ကည့် ခဲ့က

ပီး အေြခခံကင်းေထာက်သင်တန်းသား၊

သင်တန်းသူများအား ရင်းှီးေွးေထွးစွာ

ေတွဆုံ တ်ဆက်၍ ကင်းေထာက်လငူယ်

သုံး   အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများအား ကည့် 

ခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် 

အေြခခပံညာအထက်တန်းဆင့(်Grade-12)

သင်ကားမ ထိေရာက်ေရး အရည်အေသွး

ြမင့်ေဆွးေွးပွဲကို  နံနက် ၁၁ နာရီတွင် 

ဘားအတံက သိလ်ု ဘဲွှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ  ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က   အမှာ

စကားေြပာကားပီး ေဆွးေွးပဲွတက်ေရာက်

ကသည့်  ဆရာ၊  ဆရာမများအတွက ်

ေငကွျပ် ၁၄၈၅၀၀၀ဝ  ကိ ုြပည်နယ်ပညာ

ေရးမှးထံေပးအပ်သည်။

အဆိပုါ အရည်အေသွးြမင့ေ်ဆွးေွးပဲွသို 

အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းများမှ 

ဆရာ၊ ဆရာမ  စုစုေပါင်း ၁၄၈၅ ဦး 

တက်ေရာက်ကပီး သင်တန်းကာလမှာ 

ဒဇီင်ဘာလ ၂၁ ရက်မှ ၂၄ ရက်ထ ိေလးရက်

ကာြမင့မ်ည်ြဖစ်ကာ အေြခခပံညာအထက်

တန်းဆင့်(Grade-12)မှ   ဘာသာရပ် 

ကိုးခုကို   ဘားအံတက သိုလ်မှ   ဆရာ၊

ဆရာမ ၉၉ ဦး က ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ေစာမျိးမင်းသိန်း(ြပန်/ဆက်)

ေငကွျပ် ၂၅၂၀၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Hino Truck (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်   ၃၅၀၀၀၀၀၀)၊ 

စုစုေပါင်း     (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း     (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၆၀၂၀၀၀၀၀)၆၀၂၀၀၀၀၀)ကို      ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၉ ရက်၊ ၂၀ 

ရက်ှင့် ၂၁ ရက်တိုတွင်   ဖမ်းဆီးရမိမ  

စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၅)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၁၅)မ ၊ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၀၁၉၈၉၅၇၃၆)ေငကွျပ် ၁၀၁၉၈၉၅၇၃၆)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့

သည်။ တရားမဝင်တင်သွင်းလာမ များ

ေကာင့ ်တရားဝင်တင်သွင်းသည့ ်ကန်ုသည်

လပ်ုငန်းရှင်များအတွက် ထခိိက်ုနစ်နာမ ှင့် 

ေစျးကွက်ယှ်ပိင်ုိင်မ စွမ်းအားကျဆင်း

ြခင်းတုိ ြဖစ်ေပ ေစပီး ိင်ုငေံတာ်အတွက် 

အခွန်ဆုံး ံးနစ်နာြခင်းများ ြဖစ်ေပ ေစပါ

သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍   ဆိပ်ကမ်းများှင့ ်

နယ်စပ်ေဒသများမှ တရားမဝင်ကုန်စည်

တင်သွင်းမ များအား သက်ဆုိင်ရာတာဝန်

ရှိသူများမှ   ယခုထက်ပိုမို    တားဆီး

စစ်ေဆးကပ်မတ ်  ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ပါေကာင်း  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတ ီ  သိရ

သည်။ 

(သတင်းစ်) 

တရားမဝင ်သစ်မျိးစုံ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်ှင့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ



၂၃-၁၂-၂၀၂၄၃၀ ြပည်ပအားကစားသတင်း

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက 

ခံစစ်ကစားသမားေဟာလ်ကို

ြပန်လည်ေရာင်းချရန်ြပင်ဆင်

လန်ဒန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂လန်ဒန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

 ေဆာက်သမ်တန်အသင်းက  လစ်လပ်ေနသည့် 

အသင်းနည်းြပရာထူးအတွက်  နည်းြပသစ်အြဖစ ်

ိုးမားအသင်းနည်းြပေဟာင်း အိင်ုဗန်ဂျရစ်ကိ ုခန့်အပ် 

ေကာင်း အတည်ြပေကညာခဲ့သည်။

အသက် ၄၉ ှစ်အရွယ် နည်းြပအိင်ုဗန်ဂျရစ်သည် 

ယခေုဘာလုံးရာသီတွင်  ိုးမားအသင်းနည်းြပအြဖစ် 

ခန့်အပ်ခံရပီးေနာက်   အသင်းကို     သုံးလသာ 

တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခွင့်ရရှိခဲ့ကာ ရလဒ်များဆိုးရွား 

မ ေကာင့ ်   ပီးခဲ့သည့်စက်တင်ဘာလက    ိုးမား 

အသင်းနည်းြပရာထူးမ ှ     ထုတ်ပယ်ခံရပီးေနာက ် 

ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနရာ ယခုအခါ ေဆာက် 

သမ်တန်အသင်းနည်းြပသစ်အြဖစ်   ခန့်အပ်ခရံြခင်း 

ြဖစ်သည်။

 ေဆာက်သမ်တန်အသင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံး 

ရာသကီ အဂ  လန်ချန်ပယီရှံစ်ပိင်ပဲွမှ ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပိင်ပဲွသို ြပန်လည်တန်းတက်လာခဲေ့သာ်လည်း ယခ ု

ေဘာလုံးရာသီအစပိုင်းတွင်   ရလဒ်များ    ဆက် 

တုိက်ဆုိးရာွးလျက်ရှိပီး  ဒီဇင်ဘာလ  ၁၆  ရက်က 

ကစားသည့်   အိမ်ကွင်း၌  စပါးအသင်းကုိ   ၅  ဂိးု-

ဂိုးမရှိြဖင့ ်   ံးနိမ့်သည့်ပွဲစ်အပီးတွင ်  အသင်းကို 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲသို      တန်းတက်ေအာင်စွမ်း

ေဆာင်ေပးိုင်ခဲ့ေသာ နည်းြပရက်ဆဲလ်မာတင်ကို 

ရာထူးမှထုတ်ပယ်ခဲ့ပီး  နည်းြပသစ်အြဖစ ် အိုင်ဗန် 

ဂျရစ်ကိ ု၁၈ လစာချပ်ချပ်ဆိကုာ ခန့်အပ်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

သည်။

နည်းြပအိုင်ဗန်ဂျရစ်သည်    ေဆာက်သမ်တန် 

အသင်းမတိုင်မီက စီးရီးေအကလပ်အသင်းများြဖစ ်

သည့် ဂျီိုအာအသင်း၊ ဗီိုနာအသင်း၊ တိုရီိုအသင်း 

ှင့်  ိုးမားအသင်းတိုကိ ု  တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ဖူး 

သည့ ်ဝါရင့န်ည်းြပတစ်ဦးြဖစ်ေသာေကာင့ ်ေဆာက် 

သမ်တန်အသင်းနည်းြပသစ်အြဖစ် ခန့်အပ်ခဲြ့ခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။                   Ref;Flash Score

ေဆာက်သမ်တန်အသင်းက လစ်လပ်ေနသည့်အသင်းနည်းြပရာထူးအတွက် 

ိုးမားအသင်းနည်းြပေဟာင်း အုိင်ဗန်ဂျရစ်ကို ခန့်အပ်ေကာင်း အတည်ြပေကညာ

မန်ယူအသင်းက တိုက်စစ်မှးရက်ရ ဖိုဒ်ကို လာမည့်ဇန်နဝါရီလကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် အပီးသတ်မေရာင်းချိုင်ပါက 

အငှားစာချပ်ြဖင့်ေစလ တ်မည်
မန်ချက်စတာ  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂မန်ချက်စတာ  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

 မန်ယအူသင်းက အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးတွင် ေြခစွမ်း 

ြပုိင်ြခင်းမရိှသည့် တုိက်စစ်မှးရက်ရ ဖုိဒ်ကုိ လာမည့် 

ဇန်နဝါရလီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် 

အပီးသတ်မေရာင်းချိုင်ပါက      အငှားစာချပ်ြဖင့ ်

ေစလ တ်ရန် ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်း သိရသည်။

ရက်ရ ဖိုဒ်သည်  မန်ယူအသင်းအကယ်ဒမီထွက ်

ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်ပီး ၂၀၁၅ ခှုစ်မှစ၍ အသင်း 

တွင်ပါဝင်ကစားေပးခဲ့ကာ ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသ ီ

ှစ်ခုတွင် ေြခစွမ်းြပိုင်ြခင်းမရှိသည့်အတွက ်မန်ယူ 

အသင်းက လာမည့ဇ်န်နဝါရလီကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလတွင်  ေြပာင်းေရɫ ေကး  စတာလင်ေပါင် 

သန်း  ၆၀ ြဖင့်  ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားပီး  အပီး 

သတ်စာချပ်ြဖင့မ်ဟတ်ုဘ ဲအငှားစာချပ်ြဖင့ ်ကမ်းလှမ်း 

လာမည်ဆိုပါကလည်း   လက်ခံရန်   ြပင်ဆင်ထား

သည်။

ရက်ရ ဖိုဒ်သည် နည်းြပေဟာင်း တန်ဟတ်လက် 

ေအာက်တွင်  အဓိက  ကစားသမားအြဖစ်ပါဝင်ခဲ့

ေသာ်လည်း  လက်ရှိနည်းြပ  အမိုရင်လက်ေအာက ်

တွင်  ကစားခွင့်နည်းပါးခဲ့သည့်အြပင ်    ပီးခဲ့သည့ ်

မန်စီးတီးအသင်းှင့စ်ပါးအသင်းတို ကစားသည့ပဲွ်စ် 

တွင်  အသင်းကစားသမားစာရင်းမ ှ  ချန်လှပ်ခံရပီး 

ေနာက်   အသင်းက  ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ ်

သည်။

ရက်ရ ဖိုဒ်ကိယ်ုတိင်ုကလည်း လာမည့ဇ်န်နဝါရလီ 

ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်    အသင်းမှ 

ထွက်ခွာရန် ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်း သိရသည်။

Ref;Fabrizio Romano

လန်ဒန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂လန်ဒန်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

 ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွ ဲပွဲစ် (၁၇) အြဖစ် ကစား 

သည့ ်အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်းှင့ ်မန်စီးတီးအသင်း 

တိုပွဲစ်တွင်   အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းက   ၂ ဂိုး- 

၁   ဂိုးြဖင့ ် အိုင်ရရှိပီးေနာက ် အသင်းသမိုင်းတစ ်

ေလ ာက်  မန်စီးတီးအသင်းကို  အိမ်ကွင်း၌  ှစ်ပွဲ 

ဆက်အိုင်ရရှိသည့ ်  မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ကိ ု

ြပန်လည်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစ်တွင်     အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းက  

ဒူရမ်ှင့်ေရာ်ဂျာတို၏သွင်းဂိုးများြဖင့် ဦးေဆာင်ိုင် 

ခဲ့ပီး  မန်စီးတီးအသင်းအတွက ်  ေချပဂိုးတစ်ဂိုးကိ ု

ဖိုဒန်က သွင်းယူေပးိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်းသည် အသင်းသမိင်ုးတစ် 

ေလ ာက်  ၁၉၉၃ ခုှစ်က  အိမ်ကွင်း၌   မန်စီးတီး 

အသင်းကုိ ှစ်ပဲွဆက်အုိင်ရရိှခ့ဲပီး ေနာက်ပိုင်းတွင်

အိမ်ကွင်း၌    ှစ်ပွဲဆက်အိုင်ရရှိြခင်းမရှိေတာ့ဘဲ 

ယခုအခါ     နည်းြပအူိုင်းအမ်မရီလက်ထက်မှသာ 

မန်စီးတီးအသင်းကိ ု   အိမ်ကွင်း၌   ှစ်ပွဲဆက်ြပန် 

လည်အိုင်ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းသည် မန်စီးတီးအသင်း 

ကို     အသင်းအိမ်ကွင်းဗီလာပါ့ခ်၌    ပီးခဲ့သည့်

ေဘာလုံးရာသ ီပရီးမီးယားလဂ်ိပိင်ပဲွ ဒတုယိအေကျာ ့

ပွဲစ်အြဖစ်  ၂၀၂၃  ခုှစ်    ဒီဇင်ဘာလ ၇  ရက်က 

ကစားသည့်ပွဲစ်တွင် ၁ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့်  အိုင်ရရှိ

ပီး  ယခုပွဲစ်တွင်လည်း  အိမ်ကွင်း၌  ထပ်မံအိုင် 

ရရှိခဲ့သည့်အတွက ်  ှစ်ပွဲဆက်ြပန်လည်အိုင်ရရှိခဲ ့

ြခင်းြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းကို ၂ ဂိုး- ၁ ဂိုးြဖင့်  အိုင်ရရှိ 

သည့်ပွဲစ်တွင်    အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းအတွက ်

အဖွင့်ဂိုးသွငး်ယူေပးိုင်ခဲ့သည့်  ဒူရမ်၏သွင်းဂိုးကို 

ဖန်တီးမ ြပလပ်ုေပးိင်ုခဲ့ပီး ကိယ်ုတိင်ုတစ်ဂိုးသွင်းယ ူ

ခဲသ့ည့ ်   ေရာ်ဂျာသည်   အသင်းသမိင်ုးတစ်ေလ ာက် 

ပရီးမီးယားလိဂ ်     လက်ရှိချန်ပီယံအသင်းဘက်သို 

တစ်ပွဲတည်း ကိုယ်တိုင်ဂိုးသွင်းသကဲ့သို ဂိုးဖန်တီးမ  

လည်း ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သည့ ်အသက်အငယ်ဆုံးကစား 

သမားအြဖစ ်   မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ပိုင်ဆိုင်ခဲ့

ကာ  အက်စ်တွန်ဗလီာအသင်းသည်လည်း မန်စီးတီး 

အသင်းကိ ုအိင်ုရရိှခဲသ့ည့အ်တွက် ပရီးမီးယားလဂ်ိ 

ပိင်ပွ ဲ ပွဲစ်  (၁၇)  အပီးတွင ် ရမှတ်  ၂၈  မှတ်ြဖင့ ်

အမှတ်ေပးဇယားအဆင့်(၅)ေနရာသို တက်ေရာက် 

ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                              

Ref;B/R Football

အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် မန်စီးတီးအသင်းကို အိမ်ကွင်း၌ ှစ်ပွဲဆက်အုိင်ရရှိသည့်

မှတ်တမ်းေကာင်းတစ်ရပ်ကို အက်စ်တွန်ဗီလာအသင်းြပန်လည်ရရှိ

လန်ဒန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂လန်ဒန်   ဒီဇင်ဘာ   ၂၂

ချယ်လ်ဆီးအသင်းက ပီးခဲ့သည့်ေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက လက်စတာအသင်း 

မှ  ေခ ယူခဲ့သည့် ခံစစ်ကစားသမား  ေဟာလ်ကို 

လာမည့်ဇန်နဝါရီလ    ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ  

ကာလတွင် ြပန်လည်ေရာင်းချရန် ြပင်ဆင်ေနေကာင်း 

သိရသည်။

ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည်   ေဟာလ်ကိ ု လက်စတာ 

အသင်းထံမှ ေြပာင်းေရɫ ေကး စတာလင်ေပါင် သန်း 

၃၀  ြဖင့်  ေခ ယူခဲ့ေသာ်လည်း  ယခုေဘာလုံးရာသ ီ

နည်းြပမာရက်စ်ကာလက်ေအာက်တွင ်ပွဲကစားခွင့ ်

နည်းပါးပီး လူစားဝင်ကစားသမားအြဖစ ် ၅၅  မိနစ် 

ခန့်သာ ပါဝင်ကစားခွင့်ရရှိထားသည်။

 ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်         ပရီးမီးယားလိဂ်

ချန်ပီယံလမ်းေကာင်းေပ ေရာက်ရှိေနပီး      ရလဒ်

ေကာင်းများရရှိေနသည့ ်   ချယ်လ်ဆီးအသင်းသည ်     

လာမည့်ဇန်နဝါရီလ   ကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ 

ကာလတွင်  အသင်းမှ  မလိုအပ်သည့်ကစားသမား 

များကို   ြပန်လည်ေရာင်းချရန ်  ြပင်ဆင်လျက်ရှိပီး 

ေရာင်းချမည့်ကစားသမားစာရင်းတွင်    ေဟာလ် 

ကိုလည်း    ထည့်သွင်းထားကာ    သင့်ေတာ်သည့် 

ေြပာင်းေရɫ ေကးရရှိပါက     ြပန်လည်ေရာင်းချရန ်

ြပင်ဆင်ေနေကာင်း သိရသည်။             Ref;Fotmob



ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်စည်သ(ူဘ)ဦးကည်ေထွး ၇/ဒဥန(ိင်ု)

၁၉၆၅၁၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စစုသုက်လ  င်(ဘ)ဦးေဇာ်ဦး   ၇/ဒဥန(ိင်ု) 

၁၂၅၀၃၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ကိုိင်ု(ဘ)ဦးြမင့်ိင်ု ၁၄/ငသခ(ိင်ု)

၀၁၅၈၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၇၄၈၀၅၃၂၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ထက်အɤ လ(ီဘ)ဦးေကျာ်စွာဦး ၇/ဖမန(ိင်ု)

၂၄၉၆၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 010760)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မင်းသရူြမင့(်ဘ)ဦးမင်းသ ူ  ၁၂/မဂတ(ိင်ု) 

၀၉၇၈၇၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 594363)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       

ဖုန်း-၀၉-၂၀၆၃၅၅၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးထွန်း(ဘ)ဦးမျိးလွင်    ၁၂/ကမတ(ိင်ု) 

၀၅၅၅၆၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မA.Dဂျာဆန်(ဘ)ဦးလဖိင်ုေဇာ်ဂျာ ၁/ကမတ

(ိုင်)၀၀၈၂၉၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MH 959135)မှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။                 ဖုန်း-၀၉-၄၂၄၃၈၂၈၃၂

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများ ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊  

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းအတွက် (လုပ်ငန်းတစ်ရပ်လုံး)

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရး၀န်ကီးဌာန၊ ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်ြမစ်ေချာင်း 

များဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေဒသ(၁၁)၊ ကရင်ြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံး၊ ဘားအ ံ

မိနယ်၊ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာေရးှစ်၊  ကရင်ြပည်နယ်အစုိးရအဖဲွ၏ ြဖည့်စွက်

ရန်ပုေံငြွဖင့ ်ကရင်ြပည်နယ်အတွင်းေဆာင်ရွက်မည့ ်ဘားအံမိနယ်၊ ေကာလ့ိက်ု 

ေကျးရွာ၊ သလွံင်ြမစ်ကမ်းပိကာကွယ်ေရးလပ်ုငန်းအတွက် တည်ေဆာက်ေရး 

လုပ်ငန်းတစ်ရပ်လုံးေဆာင်ရွက်လိုသ ူ   ြမန်မာိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအား 

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင် - (၂၄-၁၂-၂၀၂၄)(ုံးချနိ်အတွင်း)

 ေရာင်းချမည့်ရက်

၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာေနာက်ဆုံး - (၆-၁-၂၀၂၅)(၁၆:၀၀ နာရီ)

 ထားတင်သွင်းရမည့်ရက/်အချနိ်

၄။ တင်ဒါဖွင့်လှစ်မည့်ရက ်/အချနိ် - (၇-၁-၂၀၂၅)(၁၀:၀၀ နာရီ)

၅။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာေရာင်းချြခင်း၊ -  ေရအရင်းအြမစ်ှင့် ြမစ်ေချာင်းများ 

 တင်ဒါေပးသွင်းြခင်းှင့ ်  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊

 စိစစ်ေရွးချယ်မည့်ေနရာ  ေဒသ(၁၁)၊ ကရင်ြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံး၊

   ဘားအံမိ ။ 

၆။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိုသိရှိလိုပါက    ေရအရင်းအြမစ်ှင့ ်

ြမစ်ေချာင်းများဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၊ ေဒသ(၁၁)၊ ကရင်ြပည်နယ်ဦးစီးမှးုံး၊ 

ဘားအံမိ။ ံုးဖုန်း- ၀၅၈-၂၂၅၀၂ သို ံုးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းစံုစမ်း 

ိုင်ပါသည်။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ှင်းအိလ  င်(ဘ)ဦးလှေဌး ၁၄/မအန(ိုင်) 

၃၀၀၂၉၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ဖခင်အမည်မှန်
မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ေတာင်တွင်းကီးမိနယ်၊ 

ကင်/ေချာင်း အ.ထ.က Grade-11 မှ မြဖဇင်ချိ၊ 

ေကျာင်းဝင်အမှတ် ၉၄၀၀ ၏ဖခင် ဦးဆန်းဝင်း၏အမည်

မှန်မှာ ဦးစန်းဝင်း ၈/တတက(ိင်ု)၁၂၇၆၈၆ ြဖစ်ပါ

ေကာင်း။                                            ဦးစန်းဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကသေီဇာ်(ဘ)ဦးခင်ေဇာ်   ၇/ကဝန(ိင်ု) 

၁၅၇၅၆၈ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MC 557746)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စစ်လွင်ထွန်း(ဘ)ဦးဝဏ ထွန်း  ၁၂/ဒဂတ(ိင်ု) 

၀၅၉၆၇၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MG 157984)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၇၅၀၀၄၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာက်ကီးမိနယ်၊ က န်းပင်ဆပ်ိေကျးရွာ

ေန ေစာဆဘဲလေုသာ(ဘ)ေစာဆာတေူဂါ(ခ)

ဆာတူေရာ ၇/ကကန(ုိင်)၁၀၇၃၉၉ ကုိင်

ေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MI 

197790)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်း ကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊    ဒဂုံမိသစ ်

ေြမာက်ပိင်ုးေန မေကျာေ့ကျာမှ့း(ဘ)ဦးဆန်း

ဝင်းထွန်း ၁၂/ဒဂမ(ိင်ု)၀၂၅၂၇၉ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MH 853911)

မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

                     ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၁၅၆၁၂၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစတတု ရာမိ၊ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက်၊ 

ဗ ရရပ်ေန ဇင်မင်းေထွး(ဘ)ဦးသန်ိးေထွး 
၈/စတရ(ိင်ု)၀၃၇၄၅၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 
ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MD 425878)
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

         ဖုန်း-၀၉-၄၅၂၄၄၂၆၃၈

၃၁ေကာ်ြငာ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

အားကစားြမင့်တင ်စိတ်လန်းရɫ င်

ဆန့်ကျင်မူးယစ်ေဆး

ေနလင်းထွန်း(ဘ)ဦးေကျာ်လွင် ၁၁/တကန(ိင်ု)၀၈၅၄၂၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MA 339116)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                 ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး

ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

ေကာ်ြငာစာအမှတ်(၄/၂၀၂၄)

၁၃၈၆ ခုှစ်၊  နတ်ေတာ်လြပည့်ေကျာ် ၈  ရက်

(၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၂၃  ရက်)
၁။ ြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွုံးတွင် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ အငယ်တန်းစာေရး(လစာ န်း ၁၈၀၀၀၀-၂၀၀၀-

၁၉၀၀၀၀)ရာထူး(၁၀)ေနရာအတွက် ေအာက်ေဖာ်ြပပါသတ်မှတ်ချက်များှင့်ြပည့်စုံသူများ ေလ ာက်ထား

ိုင်ပါသည်-

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) တက သိုလ်တစ်ခုခုမှဘွဲရရှိသူြဖစ်ရမည်။

 ( ဂ ) အိမ်ေထာင်မရှိသ ူအမျိးသား၊ အမျိးသမီးြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် အသက်(၂၅)ှစ်ထက်မေကျာ်လွန်သူြဖစ်ရမည်။

 ( င ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။ 

 ( စ ) ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံးတွင ်အနည်းဆုံး(၅)ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဆ) အစိုးရဌာနတစ်ခုခု၏   ဝန်ထမ်းအြဖစ်မှထုတ်ပစ်ြခင်း၊  ရာထူးမှထုတ်ပယ်ြခင်းခံရသူများ 

  ေလ ာက်ထားခွင့်မရှိပါ။

၂။ ေလ ာက်ထားသူများသည ်ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများပူးတွဲလျက ်ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး၊ 

ုံးအမှတ်(၁၈)၊ ေနြပည်ေတာ်သို ၃၁-၁-၂၀၂၅ ရက်(ေသာကာေန့)ေနာက်ဆုံးထား၍ လကူိယ်ုတိင်ု(သိုမဟတ်ု) 

စာတိုက်မှတစ်ဆင့ ်ေလ ာက်ထားိုင်ပါသည-်

 (က) ကိုယ်ေရးမှတ်တမ်း

 ( ခ ) ပညာအရည်အချင်းအေထာက်အထားမတိ (ဘဲွလက်မှတ်မတိ ှင့ ်တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင်

  လက်မှတ်မိတ )

 ( ဂ ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မိတ ှင့် အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်မိတ 

 (ဃ) အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း၊ ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း သက်ဆိင်ုရာရပ်ကွက်ှင့ ်ရစဲခန်း

  ေထာက်ခံချက်မူရင်း၊ ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်း ေဆးလက်မှတ်မူရင်း

 ( င ) (၁)လအတွင်း ိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ

၃။ ေလ ာက်လ ာပတ်ိရက်ထက်ေကျာ်လွန်ေပးပိုလာေသာေလ ာက်လ ာများှင့ ်အချက်အလက်များြပည့စ်ုစွံာ 

ေဖာ်ြပထားြခင်းမရှိေသာေလ ာက်လ ာများကိ ုလက်ခံမည်မဟုတ်ပါ။

၄။ ေလ ာက်ထားသမူျားသည် ေရးေြဖစာေမးပဲွေြဖဆိရုမည်ြဖစ်ပီး ေရးေြဖစာေမးပဲွတွင် ြမန်မာစာ၊ အဂ  လပ်ိစာ၊ 

အေထွေထွဗဟုသုတတိုကိ ုစစ်ေဆးမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေရးေြဖစာေမးပွဲကိ ု၇-၂-၂၀၂၅ ရက်(ေသာကာေန့) 

နနံက်(၀၉၃၀)နာရမှီ (၁၂၃၀)နာရအီထ ိြပည်ေထာင်စအုစိုးရအဖဲွုံး၊ ုံးအမှတ်(၁၈)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ ကျင်းပ

ြပလုပ်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၅။ စာေမးပဲွေြဖဆိခွုင့က်တ်ြပားများကိ ု၅-၂-၂၀၂၅ ရက်ှင့ ်၆-၂-၂၀၂၅ ရက်တိုတွင် ြပည်ေထာင်စအုစိုးရ

အဖွဲုံး၊ ုံးအမှတ်(၁၈)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ ုံးချနိ်အတွင်းထုတ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ (စာေမးပွဲေြဖဆိုခွင့် 

ကတ်ြပားပါနံပါတ်သည ်ခုံအမှတ်ြဖစ်ပါသည)်

၆။ ေရးေြဖစာေမးပဲွေအာင်ြမင်သူများကုိ လူေတွစစ်ေဆးြခင်းြပလုပ်သွားမည်ြဖစ်ပီး ေရးေြဖစာေမးပဲွ 

ေြဖဆိုပီးသည့ရ်က်မှ  ရက်သတ (၂)ပတ်အတွင်း လေူတွစစ်ေဆးမည့သ်မူျား၏ အမည်စာရင်းအား ေကညာ

သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ လေူတွစစ်ေဆးချန်ိတွင် ဘဲွလက်မှတ်၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ တက သိလ်ုဝင်တန်း

ေအာင်လက်မှတ်ှင့ ်အြခားေအာင်လက်မှတ်များ၊ အလပ်ုသမားမှတ်ပုတံင်စသည်တိုကိ ုမရူင်းတင်ြပိင်ုရပါ

မည်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး၊ ုံးအမှတ်(၁၈)၊ ေနြပည်ေတာ်- ဖုန်းနံပါတ်၊ 

၀၆၇-၃၄၀၉၆၅၈ ှင့် ၀၆၇-၃၄၀၉၁၅၂ တိုသို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ြပည်ေထာင်စုအစိုးရအဖွဲုံး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအာင်ြမင့်(ခ)ကျန်သရာ(ဘ)ဦးေအာင်စိန်(ခ)

ပရကား(ရ )   ၁၂/ပဇတ(ိင်ု)၀၀၂၀၇၀   ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရှိက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                           ဖုန်း-၀၉-၇၇၉၇၅၀၀၄၃

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေရှပိင်ုး)၊ ေကျာက်တခံါးမိနယ်၊ ခင်ကီးေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ကျးီရိှးရွာေန 

မဝါဝါေအာင် Final Year(History)ေတာင်ငတူက သိလ်ု၊ အ.ထ.က စိက်ုစက်ေမွး(ပွဲယ်ကန်ုး)၊ 

Grade-10(E) မှ ေမာင်သရူန်ိေအာင်၊ Grade-12(C) မှ ေမာင်ဟန်ိးထက်ေအာင်၊ Grade-12(C) 

မှ ေမာင်သရူေအာင်တို၏ဖခင် ဦးေမာင်ေဇာ်ှင့ဦ်းေဇာ်ကီး ၈/ကတခ(ိင်ု)၀၉၉၁၆၄ မှာ တစ်ဦး

တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။                                                                   ဦးေမာင်ေဇာ်(ခ)ဦးေဇာ်ကီး

အလိမ ာစာမှာရှိ



၃၂ ၂၃-၁၂-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ် 

ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခ ံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံးထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုင ံ

လုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတစူာချပ်(NCA)

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက  ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်

တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထား 

လုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်  စားေရရိက ာဖူလုံေရး

တိုအတွက် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်

ေသာ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးကို ေခတ်မီနည်းစနစ်

များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရး

က  များကိုလည်း     ဘက်စုံဖွံဖိးတိးုတက်ေအာင်

တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍   MSME  စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ု  အားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံေရးအတွက်   ဆီထွက်သီးှံ

စိုက်ပျိးမ ကိုအားေပးြမင့်တင်ပီး ပန်းတိုင်ရည်မှန်းချက်

အတိုင်း     ထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်း

ဖူလုံမ မှသည်  ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်သည်အထ ိ   ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်းမသီည့ ်

ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ကိအုေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ုိင်ငံ၏ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လငူယ်များ

အေနြဖင့ ်အဓကိစွမ်းအားစအုြဖစ်ပါဝင်ိင်ုေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန် လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

လငူယ်အားလံုးအေနြဖင့ ်“အတ ှင့ပ်ရ”အတ ှင့ပ်ရ” မ တေအာင် 

ြပမူကျင့်ǧကံေနထိုင်ကရန်လိုအပ် . . .

မိမိကိုယ်ကိုေကာင်းေအာင်ကိးစားပီး     ြပည်သူ ့

အကျိးြပ၊  တိုင်းြပည်အကျိးြပလုပ်ငန်းများတွင် 

တစ်တပ်တစ်အားပါဝင်လိသုည့ ်စတ်ိေကာင်းေစတနာ

ရှိရန်လိုအပ် . . .

     (ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက       ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်ေန့တွင် 

ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊  တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွတွင် ဘာသာစုဂံဏ်ုထူး

ြဖင့်  ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်ခဲ့သည့ ် ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများအား 

ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်) 

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲအေထာက်အကူြပ 
ဓာတုေဗဒဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ သိေကာင်းစရာများပါရှိ

ေနြပည်ေတာ်  ဒီဇင်ဘာ  ၂၂

ြမန်မာိင်ုင ံခရစ်ယာန်အသင်းေတာ်ေပါင်းစုအံဖဲွချပ်ကီးများ ကီးမှး

ကျင်းပသည့ ်ခရစ်ေတာ်ေမွးေန့(ခရစ မတ်)ေကျးဇူးေတာ်ချးီမွမ်းြခင်းှင့ ်

မတ်ိသဟာယညစာစားပဲွအခမ်းအနားကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး၊ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်ရိှ St. Mary’s Cathedral Church 

၌ ကျင်းပြပလပ်ုရာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗုိလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်ချးီြမင့်သည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ဇ်နီး ေဒ ကကလှ၊  စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လ ံ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လ ံ၁ 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်                                                           

ခရစ်ေတာ်ေမွးေန့(ခရစ မတ်)ေကျးဇူးေတာ်ချးီမွမ်းြခင်းအခမ်းအနားသို တက်ေရာက်ချးီြမင့်
ကိုးကွယ်သည့်ဘာသာတရားများမတူကွဲြပားေသာ်လည်း လူအချင်းချင်းကားတွင် ေမတ ာတရားများဖုံးလ မ်းေနေရးအတွက် ဘာသာတရားများ၏

အေြခခံြဖစ်သည့် သည်းခံြခင်း၊ ခွင့်လ တ်ြခင်းတိုကို လိုက်နာရမည်ြဖစ်သကဲ့သို အစွန်းေရာက်ြခင်း၊ တစ်ယူသန်ြခင်းတိုကိုလည်း ေရှာင်က်ကရမည်ြဖစ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ခရစ မတ် တ်ခွန်းဆက်စကားေြပာကားစ်။

စာ - ၁၃ သို

လူသားှင့်ရင်းြမစ်ကမ  ာေဆာင်း

ပါး

၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လတွင် ကျင်းပမည့ ်တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွအတွက်

စာေမးပဲွအေထာက်အကြူပ ဓာတေုဗဒဘာသာရပ်ဆိင်ုရာ သေိကာင်းစရာ

များကို စာမျက်ှာ (၂၄) တွင် ေဖာ်ြပပါရှိပါသည်။


