
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၄)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ကဆုန်လဆန်း  ၆  ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမ  ၂  ရက်၊ ေသာကာေန့ 

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည ်သတင်းမှန်သည် ြမဝတီ

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

 တ်ကိအုစ်ေစာင့စ်ည်းရာ၏။ စတ်ိကိေုကာင်းစွာ

ထန်ိးသမ်ိးရာ၏။ ကိယ်ုြဖင့လ်ည်းမေကာင်းမ ကို

မြပရာ။ ဤသုံးပါးေသာြပမ အစ်တိုကိ ုစင်ကယ်

ေစ၍ ရေသသ့ြူမတ်တိုေဟာကားအပ်ေသာမဂ်ကို

ပီးစီးေစရာ၏။                           ဓမ ပဒ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ေွှမ်း ၅၇၆၁၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၂

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးတွင် ေနရာ

ကျဲကျဲ၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊   ကယားြပည်နယ်၊   ကရင်

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ရ်ခိင်ုြပည်နယ်

တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိှင့က်ျန်တိင်ုးေဒသ

ကီးှင့ြ်ပည်နယ်တိုတွင် ေနရာအံှအြပား 

မိုးထစ်ချန်းရွာပီး မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့်

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)

တိုတွင်  ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိင်ုသည်။ 

ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။                                                                            

(မိုး/ဇလ)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်

ပွင့်ြဖပွင့်ြဖ        ေမ   ၁ေမ   ၁
မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းဘူးခိုင်  ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်  ှမ်း ၅၇၆၁၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းဘူးခိုင ် ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် ှမ်း ၅၇၆၁၆ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ပွင့ ် ြဖမိနယ်၌     ယခုှစ်ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် ှမ်း ၄၁၄၅၂ ဧက 

စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ၂၀၂၅ ခုှစ်  မတ်လမှစတင်စိုက်ပျိးခဲ့ရာ  လက်ရှိတွင် 

ှမ်း ၅၇၆၁၆ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်၍ လျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျိးပီးစီးပီ 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    

“ဒီှစ်    ေွသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ ပွင့်ြဖမိနယ်အတွင်း ှမ်း ၅၇၆၁၆ ဧက 

စိက်ုပျိးပီးစီးပြီဖစ်ပါတယ်။ ေှွမ်းစိက်ုပျိးေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး   ေဒသအတွင်းမှာရိှတဲ ့    

ှမ်းစိက်ုေတာင်သေူတကွိ ုမျိးေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွစိက်ုပျိးိင်ုေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပးပီး 

စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာအသိပညာေပးတာေတွ၊               စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

ြပန်လည်ေြဖဆိုကမည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များကို တက သိုလ်ပါေမာက 

များှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများက 

အနီးကပ်သင်ကား

ပိုချေပးလျက်ရှိ
ထုတ်ကုန်ှစ်ဆြဖစ်ေပ ေရး အလုပ်သမားအခွင့်အေရးြမင့်တင်ေပး စာ - ၁၀ သို စာ - ၁၂ သို



၂-၅-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ   ၂  ရက်)   (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ   ၂  ရက်)   

ြပည်သူှင့်တပ်မေတာ်အကား ေပါင်းကူးသဖွယ်
ြမန်မာိင်ုငလွံတ်လပ်ေရးရပီးချန်ိ ၁၉၄၈ ခှုစ်ကတည်းက စစ်ြပန်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးများသည် ကိယု့န်ည်း

ကိုယ့်ဟန်ြဖင့ ် မိရွာေဒသအလိုက ်အချင်းချင်းအြပန်အလှန်အေထာက်အကူြပရင်း  စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲေလးများဖွဲကာ ေဒသဖွံဖိးေရးှင့် လုံြခံေရးကိစ များတွင ်ပရဟိတစိတ်ြဖင့် တက်တက်က က ပါဝင်

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ အဆိပုါအဖဲွအစည်းများကိ ု၁၉၇၃ ခှုစ်တွင် စနစ်တကျြပန်လည်စဖဲွုပီး ြမန်မာိင်ုငံ

စစ်ြပန်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းများဗဟိစုည်းုံးေရးေကာ်မတှီင့ ်မိနယ်စည်းုံးေရးေကာ်မတမီျားကိ ု  ဖဲွစည်းိင်ု

ခဲသ့ည်။ ၁၉၇၅ ခှုစ်တွင် ဖဲွစည်းပုှံင့ ်အေြခခစံည်းမျ်းများ စတင်ချမှတ်ိင်ုခဲသ့ည်။ ၎င်းေနာက် စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖဲွဥပေဒ (၁၉၈၉)ှင့် ဥပေဒဆိင်ုရာလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများကိ ုြပ  ာန်းထတ်ုြပန်ပီး ဥပေဒှင့အ်ည ီ  ဖဲွစည်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ 

ထိုေနာက်  ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွအား ေြပာင်းလလဲာသည့ ်ိင်ုငေံတာ်ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒ

ှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်သမ တုံး၏ ၂၉-၃-၂၀၁၆ ရက်စဲွပါ  အမနိ့်ေကာ်ြငာစာအမှတ် (၃၆/၂၀၁၆) ြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငံ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ ဗဟိစုည်းုံးေရးေကာ်မတကီိဖုျက်သမ်ိးပီး  သီးြခားလွတ်လပ်သည့ ်တပ်မေတာ်၏ မတ်ိဖက်

အဖဲွအစည်းတစ်ခအုြဖစ် ေြပာင်းလဖဲွဲစည်းခဲသ့ည်။ ဗဟိအုမ ေဆာင်အဖဲွကိ ုနာယက ၁၂ ဦး၊ ဗဟိအုမ ေဆာင်

အဖဲွဝင် ၃၄ ဦးှင့ ်ဗဟိေုကာင်စဝီင် ၇၆ ဦးတိုြဖင့ ်ြပင်ဆင်ဖဲွစည်းခဲသ့ည်။   ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွကီး

အေနြဖင့ ်ရည်ရွယ်ချက်(၄)ရပ်၊ ေရှလပ်ုငန်းစ်(၇)ရပ်တိုကိ ုချမှတ်ပီး တပ်မေတာ်၏အရန်အင်အားအြဖစ် 

ိင်ုငေံတာ်တည်ေဆာက်ေရး၊ ေဒသလုြံခံေရးှင့ ်ြပည်သူ့အကျိးစီးပွား ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးက  များ

တွင် ထဲထဲဝင်ဝင်ပါဝင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲကိ ုဗဟိုဌာနချပ်ုံး၊

တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် စစ်မ ထမ်းေဟာင်းကီးကပ်ေရးအဖဲွ ၂၁ ဖဲွ၊ မိနယ်စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ ၃၀၈ ဖဲွတိုြဖင့်

ဖဲွစည်းထားပီး စစ်မ ထမ်းေဟာင်းေရးရာကစိ ရပ်များကိ ုတစ်ိင်ုငလံုံးအတိင်ုးအတာြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွအထူးညလီာခ(ံ၂၀၂၅)ကိ ုဧပလီ ၃၀ ရက်နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ ဒက ိဏသီရိမိနယ ်ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဗဟိုဌာနချပ်ရှ ိညီလာခံခန်းမ၌

ကျင်းပရာ  ြမန်မာိင်ုငစံစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွနာယက   ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် တက်ေရာက်မိန့်ခွန်းေြပာကားစ ်“ြမန်မာိုင်ငံ

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွဆိသုည်မှာ     တပ်မေတာ်၏ကာကွယ်ေရးအရန်အင်အားစုကီးြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီဥပေဒ၊ 

လပ်ုထုံးလုပ်နည်း၊  န်ကားချက်များကိြုပ  ာန်းထတ်ုြပန်ပီး စနစ်တကျဖဲွစည်းထားသည့အ်ဖဲွအစည်းတစ်ခပုင်

ြဖစ်ေကာင်း၊ တပ်မေတာ်၌ တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲစ့်က ေပးအပ်သည့တ်ာဝန်များကိ ုေကျပွန်စွာထမ်းေဆာင်

ခဲ့ကသကဲသ့ို တပ်မေတာ်မှအငမ်ိးစားယူပီးသည့ေ်နာက်တွင်လည်း "Once a Soldier, always a Soldier"

“တစ်ခါစစ်သားြဖစ်ခဲဖ့ူးရင်  အမတဲမ်းစစ်သားပင်” ဆိသုည့စ်ကားှင့အ်ည ီိင်ုငေံတာ်ှင့်ိင်ုငသံားတိုအတွက် 

လိအုပ်ချန်ိတိင်ုး ိုးကားတက်က စွာတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနကသည့ ်ရေဲဘာ်တိုအတွက် ဝမ်းသာဂဏ်ုယသူည်ကိ ု

ေြပာကားလိုေကာင်း” ထည့်သွင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ  အထူးညီလာခံ(၂၀၂၅)ကိုကျင်းပရြခင်းမှာ အေြခအေနအေကာင်း 

အမျိးမျိးေကာင့် လစ်လပ်သွားသည့်ြမန်မာုိင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွ ဗဟုိေကာင်စီဝင်များ၊ တုိင်းေဒသ 

ကီး/ ြပည်နယ်ကီးကပ်ေရးအဖဲွဝင်များှင့ ် မိနယ်အမ ေဆာင်အဖဲွဝင်များကိ ု ေရွးချယ်တင်ေြမာက်ြခင်း၊ 

အတည်ြပြခင်းှင့ ်  လိုအပ်သည့် န်ကားချက်များကိ ုထုတ်ြပန်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ိုင်ရန်အတွက်ြဖစ်

သည်။ တပ်မေတာ်သည် ြပည်သကူေပါက်ဖွားလာသည့ ်တပ်မေတာ်ြဖစ်သည်ှင့အ်ည ီြပည်သှူင့တ်စ်သား 

တည်းရှိေနမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲဆိုသည်မှာ   တပ်မေတာ်သားေဟာင်းများ

ှင့် ဖွဲစည်းထားြခင်းြဖစ်ပီး ြပည်သူများှင့် အမဲထိေတွမ ရှိေနသည့်အတွက် တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူ

အကား  ေပါင်းကူးတံတားသဖွယ်  ေဆာင်ရွက်သွားကရမည်ြဖစ်သည်။  ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ်

အမျိးသားေရးတာဝန်ြဖစ်သည့်  ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိုထိပါးေစမည့်  အေြပာအဆိုအြပအမူများကို 

သတြိပကရန်ှင့ ်မမိ၏ိအြပအမအူေြပာအဆိသုည် မမိအိဖဲွအစည်းှင့ ်တစ်ဆက်တစ်စပ်တည်းြဖစ်သည့ ်

တပ်မေတာ်ကိုပါ တိုက်ိုက်အကျိးသက်ေရာက်မ ရှိေစသည်ကိ ုှလုံးသွင်းထားကရမည်ြဖစ်သည်။

တပ်မေတာ်၏ ိုင်ငံေတာ်ှင့်ြပည်သူအေပ ထားရှိေသာ စစ်မှန်သည့်သေဘာထားများကိ ုြပည်သူများ 

သရိှိရန်အတွက် တပ်မေတာ်တစ်ရပ်တည်းလပ်ုေဆာင်ြခင်းထက် ြပည်သမူျားတွင်ရိှေနသည့ ် စစ်မ ထမ်းေဟာင်း

အဖွဲများ၏ စည်းုံးေရးစွမ်းရည်ကို ေမာင်းှင်အားအြဖစ် ထိေရာက်စွာအားြပိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။ 

ိုင်ငံေတာ်ကချမှတ်ထားသည့် “ြပည်သူ့စစ်မဟာဗျဟာ” ကို ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်

ရန်အတွက် တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်သူကားတွင ်ခိုင်မာသည့်ေပါင်းစည်းအားရရှိေအာင ် ဆက်လက်ကိးပမ်း

ပုံေဖာ်ကရမည်ြဖစ်သည်။တပ်မေတာ်၏အစ်အလာေကာင်းများကို   ထာဝစ်ထိန်းသိမ်းသကဲ့သို 

စစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖဲွကီး၏ ေကာင်းမွန်သည့ဂ်ဏ်ုသကိ ာများကိလုည်း  ဆက်လက်ေစာင့ထ်န်ိးကရမည် 

ြဖစ်သည်။ ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုဦးထပ်ိထားပီး  အမျိးသားကာကွယ်ေရး၊ လုြံခံေရးှင့ ်ြပည်သူ့အကျိးြပ 

လုပ်ငန်းများတွင ်တပ်မေတာ်၏အရန်အင်အားအြဖစ ်ခိုင်ခိုင်မာမာရပ်တည်ပီး ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက ်

ကရမည်ြဖစ်ေပရာ ြပည်သူှင့်တပ်မေတာ်အကား  ခိုင်မာသည့်ေပါင်းကူးသဖွယ်ြဖစ်ေအာင် ကိးပမ်း

သွားကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း    ြမန်မာိုင်ငံစစ်မ ထမ်းေဟာင်းအဖွဲ  အထူးညီလာခံ (၂၀၂၅) ကို  ဂုဏ်ြပ

ေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

မိတ ီလာ     ေမ    ၁မိတ ီလာ     ေမ    ၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး  မတိ ီလာမိနယ်  ေအာင်ဆန်း

ရပ်ကွက်၌  ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သမူျားအား ိင်ုငသံား

စစိစ်ေရးကတ်ှင့်  အမ်ိေထာင်စလုဦူးေရစာရင်းများကိ ု 

ဧပလီ  ၃၀ ရက်တွင်  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးေကာင်း

သိရသည်။

မတိ ီလာမိနယ်   လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့် ြပည်သူ့

အင်အားဝန်ကီးဌာန      မိနယ်ဦးစီးမှးုံးမှ    ငလျင်

ေဘးသင့်ြပည်သမူျား၏     ပျက်စီးေပျာက်ဆုံးသွားသည့် 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့်  အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ

စာရင်းများကိ ု အဖွဲေလးဖွဲဖွဲ၍    မိနယ်အတွင်းရှ ိ

ရပ်ကွက် / ေကျးရွာများသို    ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသည်။ 

ထိသုိုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာတွင် ဧပလီ ၃၀ ရက်အထိ

ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်မတိ   ၇၂  ခှုင့်  အမ်ိေထာင်စု

လဦူးေရစာရင်းမတိ  ၅၆ ခတုိုကိ ု ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ု

ခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ထိုြပင်  မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရး

ဦးစီးဌာနှင့်    သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ စီမံ

ခန့်ခဲွမ ေကာ်မတတီိုြဖင့်  ပူးေပါင်း၍  ေြမြပင်စစိစ်ချက်

အရ   ကျန်ရှိသည့်    ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့် 

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းများကိ ု  ဆက်လက်၍   

အြမန်ဆုံးေဆာင်ရွက်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း       သရိ

သည်။

     ( ၆၀၂ )

မိတ ီလာမိနယ်၌  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ှင့် 

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းများ  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှ

ကင်းလွတ်ေစရမည်ဟ ုြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အမ်ိေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အမ်ိေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရိှသ ူအမျိးသမီးလည်း

ပါဝင်သည်)။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘတ်ုအဖဲွက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမတဲမ်းမသင့်ေလျာ်သြူဖစ်

ေကာင်း သတ်မှတ်ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက အမိန့်ထုတ်ြပန်၍ ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့် 

ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတုိေကာင့်  စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်

ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စတ်ိေပါသွ့ပ်သြူဖစ်ြခင်း (သိုမဟတ်ု)စတ်ိေပါသွ့ပ်ေနသည်

ဟု သက်ဆိုင်ရာဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်

(သိုမဟုတ်)အတတ်ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တုိက်ပဲွတွင်ကျဆံုးခ့ဲသည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖဲွ

ဝင်များ၏သားသမီးအရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည ်ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာ

ဆ အေလျာက်ဆ ြပပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်

ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလပ်ုသက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရိှ

ေသာ ဆရာဝန်ှင့်သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် 

အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန် မြဖစ်မေနလိအုပ်ေနသမူျားအြဖစ် ကျိးေကာင်းခိင်ုလုစွံာ တင်ြပိင်ုသမူျား။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂-၅-၂၀၂၅

ဇလွန်   ေမ  ၁ဇလွန်   ေမ  ၁

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဇလွန်မိနယ်

၌    ယခုှစ်    ေြပာင်းစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

စိုက်ပျိးထားေသာ    ြပည်ပေဈးကွက်ရှ ိ

သည့် အေစ့ထုတ်ေြပာင်းများ ေအာင်ြမင်

ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိေကာင်း  ဇလွန်မိနယ်  

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဇလွန်မိနယ်

သည် စပါးအြပင် အေစ့ထုတ်ေြပာင်းကို

လည်း အဓိကထားစိုက်ပျိးပီး   ှစ်စ်

စိုက်ဧကေပါင်း ၁၂၀၀၀ ေကျာ် စိုက်ပျိး

ြခင်းြဖစ်သည်။  ယခုှစ်   ေြပာင်းစုိက်ပျိး

ရာသီတွင်လည်း   ဇလွန်မိနယ်အတွင်း 

စုစုေပါင်း   အေစ့ထုတ်ေြပာင်းစိုက်ဧက  

၁၂၅၀၀   ခန့်  စိုက်ပျိးထားေကာင်း သိရ

သည်။

"ဒီှစ် ေြပာင်းစိုက်ပျိးရာသီမှာ ဇလွန် 

မိနယ်တစ်မိနယ်လုံး စုစုေပါင်းအေစ့

ထုတ်ေြပာင်း  စုိက်ဧက ၁၂၅၀၀ ေလာက်  

စိုက်ပျိးထားပါတယ်။  ဇလွန်မိနယ်မှာ 

အေစထ့တ်ုေြပာင်းေတကွိ ုကိင်ုးက န်းေြမ

ေတမှွာ  အများဆုံးစိုက်ပျိးပီး   အေနာက်

ဘက်ကမ်းမှာလည်း   စိက်ုပျိးကပါတယ်။      

တစ်ဧကပျမ်းမ အထွက် န်း  တင်း  ၁၂၀ 

ေလာက်ထွက်ရှိဖိုနဲ့     တစ်ဧကပန်းတိုင်

အထွက် န်းေကျာ်လွန်ေအာင် စိက်ုပျိးိင်ု

ဖို   ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်"  ဟု  ဇလွန်

မိနယ်   စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ  တာဝန်

ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ထိုသိုစိုက်ပျိးရာတွင ် PAC 339 ၊ 278 

စေသာ      အေစ့ထုတ်ေြပာင်းမျိးများကိ ု

အဓိကထားစိုက်ပျိးကေကာင်း    သိရ

သည်။   ဇလွန်မိနယ်၌    ုန်းတင်ေြမု

ေပါများပီး          ေြမဆီအာဟာရဓာတ်

က ယ်ဝေသာေကာင့ ်  အေစထ့တ်ုေြပာင်း

သာမက  တြခားသီးံှစိက်ုခင်းများလည်း  

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမ ရှိေကာင်း      သိရ

သည်။ 

ဇလွန်မိနယ်မှ တစ်ှစ်လ င် အေစ့

ထုတ်ေြပာင်းတန်ချနိ်  ၆၀၀၀၀ ခန့်အထိ 

ထွက်ရှိပီး ထွက်ရှိလာေသာ  အေစ့ထုတ်

ေြပာင်းများကို   ရန်ကုန်မိမှတစ်ဆင့ ်

တုတ်ိုင်ငံသို  တင်ပိုလျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။          

ေဆာင်းဦး

ဇလွန်မိနယ်၌ ယခုှစ် ေြပာင်းစိုက်ပျိးရာသီတွင် စိုက်ပျိးထားေသာ ြပည်ပေစဈးကွက်ရှိသည့် အေစ့ထုတ်ေြပာင်းများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

ရန်ကုန်    ေမ    ၁ရန်ကုန်    ေမ    ၁

 ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး သဃ  န်းက န်း 

ခိုင်  ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌    ေွ 

ရာသီ   ေကျာင်းပိတ်ရက်ကာလအတွင်း 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အသပိညာ 

ဗဟသုတုတိုးပွားေစရန်၊ အချန်ိကိအုကျိး 

ရှိစွာအသုံးြပိုင်ေစရန ်ရည်ရွယ်ဖွင့်လှစ ်

သည့်  ပန်းချေီရးဆွဲနည်းအဆင့်ြမင့်သင ်

တန်းဆင်းပွဲကို   ဧပီလ  ၃၀   ရက်က 

မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန (Community Centre) ၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါသင်တန်းဆင်းပွဲတွင ် မိနယ် 

ြပန်ကား ေရးှင့်    ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရး

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ ခင်ေဆွှင်းှင့် 

နည်းြပပန်းချ ီဆရာ ရှမ်း ေလးတိုက   အဖွင့် 

အမှာစကားေြပာကားသည်။ ဆက်လက် 

၍    မိနယ်ဦးစီးမှးေဒ ခင်ေဆွှင်းက 

သင်တန်းနည်းြပဆရာ၊      ဆရာမများ

ှင့်  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများကိ ု

အမှတ်တရလက်ေဆာင်များ     ေပးအပ် 

သည်။

အဆိုပါပန်းချေီရးဆွဲနည်းအဆင့်ြမင့်

သင်တန်းကို ဧပီလ ၂၂  ရက်မှ ၃၀  ရက် 

အထ ိဖွင့်လှစ်သင်ကားပိုချခဲ့ပီး  သင်တန်း 

သို    ေတာင်ဥက လာပမိနယ်အတွင်းရှ ိ

အေြခခပံညာေကျာင်းများမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသ ူ၂၅ ဦး တက်ေရာက်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ခင်ေဆွှင်း(ြပန်/ဆက်)

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ေွရာသီေကျာင်းပိတ်ရက်ကာလ

ပန်းချေီရးဆွဲနည်း အဆင့်ြမင့်သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ

စစ်ေတွ   ေမ   ၁စစ်ေတွ   ေမ   ၁

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်    ဦးထိန်လင်းသည ်

ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသ ူ

များှင့်အတူ ေမလ ၁ ရက်တွင် စစ်ေတွမိ အတုလ

မာရဇိန်ြပည်လုံးချမ်းသာဘုရားကီး၌   (၇၉)   ှစ်

ေြမာက် ြမန်မာုိင်ငံမီးသတ်တပ်ဖဲွေန့အထိမ်းအမှတ် 

အြဖစ်  မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များှင့ ်  ဌာနဆိုင်ရာများ

စုေပါင်းသန့် ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် စစ်ေတွမိ 

၌ ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက် 

ေနမ အေြခအေနများကို  ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း  

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့အ်ဖဲွသည် အတု

လမာရဇိန်ြပည်လုံးချမ်းသာဘုရားကီးကို  ဖူးေြမာ ်

ကည်ညိကာ ပန်း၊ ေရချမ်း၊ ဆမီီးများ ကပ်လှပေူဇာ် 

ကသည်။  ဆက်လက်၍   ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

အဖွဲသည်   ဘုရားကီးရင်ြပင်ေတာ်ှင့ ်  ဘုရားကီး

သိမ်ေတာ်ပရိဝုဏ်အတွင်းအြပင်  သန့်ရှင်းသာယာ 

ေရးအတွက်  စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ  

ကိ ုကည့် အားေပးကပီး လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ် 

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုေနာက်    ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖွဲသည ်

 ခင်းသာလမ်း အပုိင်း(၃) ပိွင့်အပန်းေြဖစခန်းဘက် 

ြခမ်းတွင ် ေရတားနံရံေဘးတစ်ေလ ာက်  ဒီေရလ  င်း 

ဒဏ်ကာကွယ်ေစရန် Tetrapod  အလုံး ၃၀၀  ကို 

အသင့်ြပလုပ်ပီး ေနရာချထားြခင်းလုပ်ငန်းေဆာင်

ရွက်ေနမ အေြခအေနကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆး 

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည်  

အသင့ြ်ပလပ်ုပီး Tetrapod များကိ ု စက်ယ ရားှင့် 

လူအင်အားများအသုံးြပကာ ေနရာချထားေဆာင် 

ရွက်ေနမ ကိ ုကည့် စစ်ေဆးကရာ ြပည်နယ်စည်ပင် 

သာယာေရးအဖွဲ      န်ကားေရးမှးဦးေကျာ်မိုးက 

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ     အေြခအေနများှင့်ပတ် 

သက်၍   ရှင်းလင်းတင်ြပရာ  တင်ြပချက်များအေပ  

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်က လပ်ုငန်းခွင်အ ရာယ်၊ ဒေီရ

လ  င်းအ ရာယ်ကာကွယ်ုိင်ရန်   စနစ်တကျေဆာင် 

ရွက်ုိင်ေရး၊   ကမး်ေြခပတ်လမး်တုိးချဲေဆာင်ရွက်

ရန် စနစ်တကျေနရာချထားေဆာင်ရွက်ိင်ုေရးတိုကို

မှာကားပီး လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင် 

ရွက်ေပးသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ှင့်အဖဲွသည်  

အသင့ြ်ပလပ်ုပီး Tetrapod များကိ ုေနရာချထားေန 

မ ၊ လိုအပ်ေသာေနရာများတွင ်စက်ယ ရားများြဖင့ ်

ေြမညေိပးေနမ တိုကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆးက 

ေကာင်း သိရသည်။

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ် ဦးထိန်လင်း (၇၉)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေန့အထိမ်းအမှတ် 

စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့် ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ကည့် စစ်ေဆး



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂-၅-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

က ်ုပ်သည်   အိပ်မက်ရေသာေကာင့ ်   ိုင်ချင်၍လာခဲ့ြခင်းြဖစ်ေသာ ်

လည်း  ံးသွားမည်ကိ ုတစ်ဖက်ကစုိးရိမ်ေသး၏။ သိုြဖစ်၍ ပထမတဲွပဲွမှ 

ေငွ ၁၂၀ ကျပ် ေလျာ်ေငွရေသာအခါ ဒုတိယှင့်တတိယပွဲများအတွက ်

အားလံုးပံု၍ မေလာင်းေသးဘဲ ေငွ ၂ဝ ကျပ် ချန်ထား၍ စွပ်အတွက် ၆ဝ 

ကျပ် (လက်မှတ် ၁၂ ေစာင်) ဒုတိယတွဲပွဲအတွက် ၄ဝ ကျပ် (လက်မှတ် 

ရှစ်ေစာင်) ေလာင်းလိုက်၏။  ဒုတိယတွဲပွဲ၌ ြမင်းနံပါတ် (8)  တိုက်၍ 

ေလျာ်ေင ွတစ်ေစာင် ၁၀ ကျပ်ှင့ ် ေင ွ၈ဝ ကျပ်ရ၏။  ဤတွင် လက်ထ၌ဲ 

ေငွ ၂၀ ကျပ် + ၈ဝ ကျပ်အြပင ်သုံးေကာင်စွပ်အတွက ်လက်မှတ်  ၁၂ 

ေစာင်ရှိေသးသည်။ သုံးေကာင်စွပ်ဟူ၍ တစ်ခါမ  တိုက်လည်း မတိုက် 

ဖူး၊ ထိုးလည်းမထိုးဖူးေသာ က ်ုပ်မှာ တတိယတွဲပွဲေြပးခါနီး၌ ရင်ခုန် 

လ ပ်လိုက်ပုံမှာ အနီးမှ လူများပင်ကားရေလာက်သည်ထင်၏။ (ဤမ  

ေလာက် ရင်ခန်ုရြခင်းမှာ အိင်ုအ ံးေကာင့မ်ဟတ်ုပါ။ ေလးေကာင်ဂျင် 

ဝိုင်းများတွင ်တစ်ခါတစ်ရံ ဤမ ေလာက်မက ထိုးခဲ့ဖူးပါသည်။ ရင်ခုန် 

ရြခင်းမှာ ငါ၏အပ်ိမက်မှန်မည်ေလာ၊ မှားမည်ေလာ သခိျင်ေဇာေကာင့ ်

ြဖစ်ပါသည်။) တတယိတဲွပဲွ၌ ြမင်း ၁၂ ေကာင် လ တ်လိက်ုေလပ။ီ က ု်ပ် 

၏ နံပါတ်ေြခာက်ြမင်းမှာ ှာတံအြဖကျားြဖစ်၍ ေဖွးေဖွးေဖွးေဖွးှင့ ်

ေြပးလာြခင်းကို အေဝးကီးမှြမင်ရ၏။ သိုေသာ် ရင်ခုန်လွန်းအားကီး 

ေသာေကာင့်  ေသေသချာချာမကည့်ဝံ့ေချ။ တစ်ခါတစ်ရံ  မကည့်ရဲ 

ေသာေကာင့်   မျက်ှာလ ဲ၍ေနလိုက်ရ၏။   ပန်းဝင်သွားကေလပီ။ 

ဘယ်ြမင်းပါလိမ့်၊ က ်ုပ် နားမကားဘဲြဖစ်ေန၏။ စိန်လ ံဆိုေလလား၊ 

တိမ်ပျဆံိုေလလား မကွဲြပားေချ။  စိန်လ ံသည် က ်ုပ်၏ြမင်းနံပါတ ်

ေြခာက်ြဖစ်၏။ ဘလက်ဘတ်ုသို ကည့လ်ိက်ုေသာအခါ နပံါတ်ကိုးြဖစ်၍ 

တမ်ိပျံိင်ုသွားေလပ။ီ သုံးေကာင်စွပ်တွင် ှစ်ေကာင်တည့်ပီးမှ ေနာက်ဆုံး 

တစ်ေကာင် လဲွရြခင်းြဖစ်ေလသည်။ က ု်ပ်၏လက်ထ၌ဲ ေင ွ၁၀၀ ကျပ် 

ရှိေန၍  ေငွ ၇ဝ ကျပ်  ိုင်သည်မှန်ေသာ်လည်း   ှစ်ေကာင်မှန်ပီးမ ှ

တစ်ေကာင်လွဲေသာအိပ်မက်ကိ ု   က ်ုပ်နားမလည်ိုင်ေအာင်ရှိေတာ ့

သည်။ တစ်ေကာင်လဲွရမည်ြဖစ်လ င် အဘယ်ေကာင့ ်ှစ်ေကာင်မှန်ေသာ 

အိပ်မက်မျိးမက်ရသနည်း၊  စင်စစ်မှာ အိပ်မက်တစ်ခုအေနြဖင့ ် ှစ်ပွဲ 

ဆက်ပီးမှန်ဖိုလည်း   လွယ်ကူသည်မဟုတ်ေချ။   နားလည်ေသာြမင်း 

သမားတစ်ေယာက်ကား  ှစ်ေကာင်မှန်ိုင်သည်။ ယခုမှာ  အိပ်မက် 

သက်သက်ြဖစ်ပါလျက ် အဘယ်ေကာင့ ် ှစ်ေကာင်မှန်ိုင်ရသနည်း။ 

က ်ုပ်သည်  ကျန်ေသာြမင်းတစ်ပွဲ၌  စိတ်မဝင်စားေတာ့ဘဲ ြမင်းပွဲမ ှ

တစ်ေယာက်တည်းြပန်လာခ့ဲ၏။ ေငွ ၁ဝဝ ကျပ် လက်ကုိင်ရိှသည်ကား 

ဟုတ်ပါ၏။  သိုေသာ် က ်ုပ်ဦးေခါင်း ပ်ြခင်းမှာ   ေငွေကာင့်မဟုတ်။ 

က ်ုပ်၏အိပ်မက်ြပဿနာေကာင့်ြဖစ်ေလသည်။   သိုှင့်  က ်ုပ်မှာ 

ဤြပဿနာသည် စိတ်ထဲတွင် တအုံေွးေွးရှိေနပါေတာ့သည်။

ြပဿနာရှင်းသွားြခင်း ြပဿနာရှင်းသွားြခင်း 
ထိုေနာက ်ခုနစ်ှစ်ခန့်ေလာက်ကာေသာအခါ က ု်ပ်ှင့် လယ်ယာ 

စိက်ုပျိးေရးမင်းကီးုံးတွင် အတတူကွအလပ်ုလပ်ုခဲဖ့ူး၍ ပထမအမ်ိေထာင် 

မလှမှးှင့ ်ဆွယ်ေပးေသာ သငူယ်ချင်း ကိမုျိးအံသ့ည် က ု်ပ်၏အိမ်သုိ 

ေရာက်လာ၍ ှစ်ေပါင်းများစွာကွဲကွာေနခဲ့ေသာ သူငယ်ချင်းြဖစ်သည် ့

အေလျာက် ေက းေမွးြပစု၏။ ထိုသူမှာ အဂ ိရတ်သမားတစ်ေယာက ်

ြဖစ်ေန၍     ဟုတ်တိပတ်တိအလုပ်မလုပ်ဘဲ    ေချာင်ေချာင်လည်လည် 

ြဖစ်ေနရှာ၏။ ကိမုျိးအံက့ ေငေွချာင်ေချာင် ရလိသုေလာဟေုမး၍ ကစား 

ေမှာ်သွင်းေပးမည်ဟုေြပာရာ က ်ုပ်က ေငွလိုချင်ေသာ်လည်း ေမှာ်ကို 

မယုံကည်ေကာင်းေြပာ၏။ ဤသိုြဖင့ ်ေလာင်းကစားြခင်းအေကာင်း 

ကိ ုဆက်လက်ေြပာြပကရင်း က ု်ပ်က အထက်ပါ ြမင်းပဲွအိပ်မက်များ 

အေကာင်း ေြပာြပေလ၏။ က ်ုပ်က တတိယအိပ်မက်သည ်က ်ုပ်၏ 

ဦးေှာက်ကို  ယေန့တိုင် အလုပ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း ေြပာြပ၏။   ဤ 

လကူား တစ်နည်းအားြဖင့ ်eာဏ်တစ်မျိးရိှေသာ လတူစ်ေယာက်ြဖစ်ပါ 

ေပသည်။ က ု်ပ်၏စကားဆုံးသည်ှင့တ်စ်ပိင်နက် ကိမုျိးအံက့ "ခင်ဗျား 

ဟာက 6 နဲ့ 9 လွဲေနတာကိုးဗျ၊ 9 ေဇာက်ထိုးကည့်မိေတာ ့6 ြဖစ်သွား 

တာေပါ့၊ အိပ်မက်က 9 ြပပါလျက်နဲ့ ခင်ဗျားကေဇာက်ထိုးကည့်မိပီး 

6 ြဖစ်သွားတာေပါ့ဗျ"ဟု ေြပာေလသည်။ ဟုတ်လည်းဟုတ်ေပသည်။ 

အိပ်မက်ထဲက ဂျင်တွင ်လက်ကိုင ်(အညာ) ကေလးကပ်လျက်ပါရှိရာ 

9 ကို ေြပာင်းြပန်ကည့်လျက်သားြဖစ်ေနေသာေကာင့ ်6 ဟု  က ်ုပ် 

ြမင်ခဲ့ရြခင်းြဖစ်ရေပမည်။   မည်သိုပင်ြဖစ်ေစ  က ်ုပ်အား  ှစ်ေပါင်း 

အတန်ကာေအာင် ဒုက ေပးလာခဲ့ေသာ ြပဿနာတစ်ခုကား ရှင်းလင်း 

သွားပါေလပ။ီ ေမာင်မင်းကီးသားအား ေကျးဇူးတင်ပါသည်။ က ု်ပ်၏ 

အိပ်မက်များမှာ မည်သူတစ်ဦးတစ်ေယာက်က ေပးလာသည်ြဖစ်ေစ၊ 

က ု်ပ်ဘာသာ က ု်ပ်ြမင်မက်သည်ြဖစ်ေစ က ု်ပ်အဖိုရာ၌ တစ်သက်လုံး 

အတွက် အတိတ်နိမိတ်ကဲ့သို အဓိပ ာယ်ေပ လွင်လှေပသည်။ အိပ်မက် 

သုံးခုစလုံး၌ က ်ုပ်အဖို အချည်းှီးမြဖစ်။ အထိုက်အေလျာက်အကျိး 

ခစံားရြခင်းကိ ုေတွကရေပပ။ီ သိုေသာ် ေချာေချာေမာေမာလှလှပပကီး 

ကား ခံစားရသည်မဟုတ်ေချ။     က ်ုပ်၏ဘဝတစ်ေလ ာက်လုံးတွင ်

လည်း ဤအတိုင်းပင်ြဖစ်ခဲ့၏။ က ်ုပ်၏အကျိးေပးမှာ သိပ်ေတာ့မေခ 

လှ။  သိုေသာ်  က တ်က တ်လွတ်လွတ်ေအာင်ြမင်မ ကီးမျိးကား မရှိခဲ့ 

ဖူးေချ။ ဤသည်မှာ ဤစာကိုေရးလျက်ရှိေသာ ယခုအချနိ်  (၇၂ ှစ်)  

၌ အဓပိ ာယ်ေကာက်ြခင်းြဖစ်ေလရာ ေရှအဖိုတွင် ြပင်ဆင်ေကာက်ယဖူို 

အေကာင်း ြဖစ်ေပ ဦးမည်ေလာမေြပာတတ်ေပ။

ေလာင်းကစားပုံစနစ်တစ်ခုေလာင်းကစားပုံစနစ်တစ်ခု
နယူးဘားမားသတင်းစာတိက်ု၌ အလပ်ုလပ်ုလျက်ရိှစ် က ု်ပ်တို၏ 

ေပျာ်နည်းအမျိးမျိးအနက ်ယေန့တိုင်မေမ့ိုင်သည့ ်ကလပ်တက်ြခင်း 

အလုပ်ကိုေဖာ်ြပလို၏။  မေမ့ိုင်ဆိုသည်မှာ ဤဟာမျိးǧကံေတွချင ်

လှေသးေသာေကာင့်မဟုတ်ရပါ။ ဤေခတ် ဤဟာမျိးမရှိေတာ့သည့ ်

အတွက် ေရှးြဖစ်ေဟာင်းအေနြဖင့ ်ေအာက်ေမေ့သာေကာင့ြ်ဖစ်ပါသည်။ 

၁၉၂၆ ခုှစ်၌ က ်ုပ်သည် အနီေထာင်ဟု ကားဖူးုံသာရှိ၍ ြမင်လည်း 

မြမင်ဖူး၊ ကစားဖူးဖိုကား ေဝးေလပ။ီ (ဤေခတ်လမူျားသည် အနေီထာင် 

ေလာင်းကစားနည်းကိ ုြမင်ဖူးသူနည်းပါးေပလိမ့်မည်။) ေလာင်းကစား 

ပံုမှာ ေလးေကာင်ဂျင်ှင့် လံုးဝတူ၍ 'ပါထန်' ှင့် အေတာ်အတန်တူ၏။ 

က ်ုပ်သည်   ဤေလာင်းကစားနည်းကိ ု  အေသးစိတ်ေဖာ်ြပလိုြခင်း 

မဟုတ်။  ထိုေခတ်က ကစားသမားများ၏ နတ်ြပည်တစ်ခုကို ေရးြပ 

ချင်ေသာေကာင့်ြဖစ်ပါသည်။  က ်ုပ်သည် ကိုခင်ေမာင်တင့်ှင့်အတ ူ

လမ်းမေတာ်ရှ ိတုတ်ကလပ်များသို သွားေလ့ရှိ၏။ ေလာင်းကစားသ ူ

များသည် ေလာင်းကစားနည်းတစ်မျိးမျိး၌ တတ်ခါစတွင် ိုင်တတ် 

သည် (Beginner's Luck) ဆိုေသာ အဂ  လိပ်စကားပုံတစ်ခုရှိ၏။ ဤ 

စကားပုသံည် တြခားသမူျားအတွက်မေြပာတတ်။ က ု်ပ်အဖိုမ ူမှန်သည် 

ချည်းေတွရ၏။ က ု်ပ်တစ်ခါတစ်ရ ံစ်းစားမသိည်မှာ ကစားတတ်ခါစ 

လူများိုင်တတ်ြခင်းမှာ   အေကာင်းမည်သိုရှိေလသနည်း။  မတတ် 

တတတ်ှင့် ေလာင်းကစားလ င်    ံးဖိုသင့်ပါလျက ်  အဘယ်ေကာင့ ်

ိုင်ရသနည်း။ ိုင်တတ်သည်ဆိုြခင်းမှာ eာဏ်ပါေသာ ေလာင်းကစား 

ြခင်းမျိးအတွက်မဟုတ်ိုင်။   ကံသက်သက ်  ေလာင်းကစားနည်းမျိး 

အတွက်သာြဖစ်ရေပမည်။   ဥပမာ - ဘိလိယက်မတတ်ဘဲလျက်ှင့ ်

ေလာင်းတမ်းထိုးလ င်   ံးဖိုေသချာေလရာ ကိုးမီးဖဲကစားလ င်မူကား 

ိုင်ချင်   ိုင်ေပလိမ့်မည်။   အနီေထာင်မူကား   ကိုးမီးဖဲကဲ့သို    ကံ 

သက်သက်ေလာင်းကစားြခင်းြဖစ်၍ တတ်ခါစလမူျားလည်း ိင်ုဖိုလမ်း 

ရှိေလသည်။   က ်ုပ်သည် ကိုခင်ေမာင်တင့်ှင့်အတ ူ တုတ်ကလပ် 

များသို သွားေသာအခါ လက်ကိုင်ေင ွ၂ဝ ကျပ်၊ ၂၅ ကျပ်မ  ပါေလ့ရှိ၏။ 

စ၍ ကစားလိက်ုသည်ဆိလု င်ပင် နာရဝီက်ခန့်အတွင်း ေငေွလး ငါးဆယ် 

ိုင်လိုက်ေလပီ။ ဆက်လက်ကစား၍ ၁ဝ ကျပ်၊ ၁၅ ကျပ် ြပန် ံးသည် 

ဆိလု င် ေခတ ရပ်နားပီး ိင်ုမှသာ ဆက်လက်၍ကစား၏။ ဤသည်ကား 

က ်ုပ်၏ ေလာင်းကစားစနစ်ေပတည်း။

က ်ုပ်ေတွရှိေသာစနစ်က ်ုပ်ေတွရှိေသာစနစ်
ဤေနရာ၌ ေလာင်းကစားြခင်းှင့်ပတ်သက်၍ (ကီးြပင်းလာေသာ 

အခါမှ)  က ်ုပ်ေတွရှိထားေသာ   စနစ်တစ်ခုကိုေဖာ်ြပလို၏။ ငယ်စ် 

အခါက လယ်ယာစိုက်ပျိးေရးုံး၌ အလုပ်လုပ်စ် ေလာင်းကစားမိ၍ 

 ံးခဲ့ဖူးြခင်းများအေကာင်းကိုေဖာ်ြပခဲ့ဖူးရာ      ထိုကဲ့သိုြဖစ်ရြခင်းမှာ 

ေဖာ်ြပလတ ံေသာစနစ်ကိ ုနားမလည်ေသးေသာေကာင့ြ်ဖစ်၏။ မည်သ ူ

မဆို ေလာင်းကစားနည်းတစ်ခုခု၌ (ကံြဖစ်ေစ၊ eာဏ်ြဖစ်ေစ)  ကစား 

လိုက်သည်ဆိုလ င် တစ်ထိုင်တည်းအတွင်း  ံးချည်ိုင်ချည်ြဖစ်ြခင်းကို 

ေတွရတတ်ေပသည်။                                 ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

   "က ု်ပ်၏အိပ်မက်များမှာ မည်သတူစ်ဦး 

တစ်ေယာက်က ေပးလာသည်ြဖစ်ေစ၊ က ်ုပ် 

ဘာသာ   က ု်ပ်ြမင်မက်သည်ြဖစ်ေစ   က ု်ပ် 

အဖုိရာ၌ တစ်သက်လုံးအတွက် အတိတ်နမိတ်ိ 

ကဲသ့ို အဓိပ ာယ်ေပ လွင်လှေပသည်။ အိပ်မက် 

သုံးခစုလုံး၌  က ု်ပ်အဖုိ   အချည်းီှးမြဖစ်။   

အထုိက်အေလျာက်အကျိးခစံားရြခင်းကိ ုေတွ 

ကရေပပီ . . ."    

ေကျာင်းကုန်း   ေမ   ၁ေကျာင်းကုန်း   ေမ   ၁

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေကျာင်းကန်ုး 

မိနယ်၌ ေဒသထွက်ခဝဲသီးများ ဝယ်လို 

အားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်လျက်ရိှေကာင်း ေကျာင်းကန်ုးမိနယ် 

မှ      ကုန်စိမး်ေရာငး်ဝယ်ေရးလုပ်ငနး်

လုပ်ကုိင်သ ူ      ေဒ ေကခိင်ု၏ေြပာြပချက် 

အရ  သိရသည်။ 

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌   ေဒသထွက် 

ခဝဲသီးများ      ဧပီလေနာက်ဆုံးပတ်မ ှ  

စတင်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်လျက်ရိှပီး 

လက်ရှိ     တစ်ရက်လ င်    ခဝဲသီးအလုံး 

၂၈၀၀၀ မှ ၄၀၀၀၀ အထ ိ အေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း သိရသည်။

''ေကျာင်းကန်ုးမိနယ်ကထွက်တဲ ့ခဝ ဲ

သီးေတကွိ ုတြခားမိနယ်ေတကွ  ဝယ်လိ ု

အားများေနတာပါ။   တစ်ရက်ကိ ု ခဝသဲီး 

အလုံး ၄၀၀၀၀ ေလာက် အေရာင်းအဝယ် 

ြဖစ်ေနပါတယ်။   အခု   အေရာင်းအဝယ ်

ေကာင်းေနတဲ့ခဝဲသီးေတွက      အရည် 

အေသွးေကာင်းမွန်ပါတယ်။ ေဒသထွက် 

ကုန်ြဖစ်ေတာ့       ေဈး န်းသက်သာပီး   

သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်မ လည်းရိှပါတယ်။  အခု 

လို   ေဒသထွက်ခဝဲသီးေတ ွ ဝယ်လိုအား 

ေကာင်းလာေတာ ့    ဟင်းသီးဟင်းရွက ်

စိုက်ေတာင်သူေတွနဲ့       ကုန်တင်ကုန်ချ 

လပ်ုသားေတ ွပိမုိအုဆင်ေြပလာပါတယ်''    

ဟု ေဒ ေကခိုင်ကေြပာသည်။ 

လက်ရှိတွင် ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ 

ခဝဲသီးအပါအဝင် ေဒသထွက်  ရာသီေပ  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များေပ သည့်အချနိ် 

ြဖစ်ေကာင်း၊    ေဒသထွက်ကုန်များသာ    

ေရာင်းချရသည့်အတွက် သယ်ယူစရိတ်

ကန်ုကျမ သက်သာြခင်း၊   လတ်ဆတ်သည့် 

သီးံှများကိသုာ အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရ 

ြခင်းေကာင့ ်စိက်ုပျိးေတာင်သမူျားအဆင် 

ေြပ သကဲသ့ို    ကန်ုတင်ယာ်အငှားလိက်ု 

သူများလည်း       အဆင်ေြပလျက်ရှိပီး    

များစွာအကျိးေကျးဇူးရှိေကာင်း     သိရ 

သည်။                              သုတေကျာ်

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၌ ေဒသထွက်ခဝဲသီးများဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လျက်ရှိ



၅၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက 

တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁

၂၀၂၅  ခုှစ် တက သုိလ်ဝင်စာေမးပဲွြပန်လည်ေြဖဆုိမည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား စခန်းသွင်းသင်ကားေလက့ျင့ေ်နမ အေြခအေနများ၊  ေကျာင်းအပ်ိ၊ ေကျာင်းစား

ထားရှိမ အေြခအေနများအား  ယမန်ေန့ညေနပိုင်းက  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက     

ဦးသန်းထွန်းဦးသည် ေဇယျာသီရိမိနယ်ရှ ိေကျာက်ချက်အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၊ အမှတ်(၁) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၊ ေရဆင်း အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းှင့ ်ပဗု သရီိမိနယ်ရိှ အမှတ်(၃) အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းတိုသို 

သွားေရာက်လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

ကည့် စစ်ေဆးစ်  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ စိတ်ချမ်းေြမ့စွာ ေနထိုင် 

သင်ကားေလက့ျင့်ိင်ုေရး၊ စားေသာက်ေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးကိ ုဂြုပေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ ရာ န်းြပည့် စခန်းသွင်းဝင်ေရာက်ေရး၊  ဆရာ၊ ဆရာမ 

များှင့် အုပ်ချပ်ေရးပိုင်းတာဝန်ရှိသူများက စနစ်တကျကီးကပ်ြဖည့်ဆည်းေဆာင ်

ရွက်ေပးိင်ုေရးတိုကိမှုာကားပီး စခန်းသွင်းသင်ကားေလက့ျင့ေ်နသည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားှင့ေ်တွဆု၍ံ အားေပးစကားေြပာကားကာ စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်

စားေသာက်စရိတ်များေပးအပ်သည်။

ယေန့နနံက်ပိင်ုးကလည်း ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   သည် ငလျင်ေဘးေကာင့ ်ထခိိက်ု

ပျက်စီးခဲ့သည့ ် ရာဇဌာနီလမ်း၊ ေတာ်ဝင်ရတနာလမ်း၊ ရာဇသဂ  ဟလမ်း၊  ပျ်းမနား-

ေတာင်ညိလမ်းှင့ ် ရတနာေအာင်ေြမလမ်းများတွင် စက်ယ ရားကီးများြဖင့ ်ြပန်လည်

ြပြပင်ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များကိ ု  ေပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                                        ြမဝတီ 

၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ 

ြပန်လည်ေြဖဆိုမည့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများကို ေတွဆုံအားေပး

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁

သမဝါယမှင့ ်ေကျးလက်ဖံွဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးလှမိုး သည်  န်ကားေရးမှးချပ်များှင့အ်တ ူယေန့

နနံက်ပိင်ုးတွင်   ငလျင်ဒဏ်သင့ခ်ဲသ့ည့ဝ်န်ထမ်းများ ယာယဘီာရှာ

လိင်ုးခန်းများတွင်  ေြပာင်းေရɫ ေနထိင်ုမ အေြခအေနများှင့ ် ယာယီ

ဘာရှာလိင်ုးခန်းများ တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနကိ ုကည့်  

စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်အဖွဲသည ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ုံးဝင်းအတွင်းရှိ ယာယီဘာရှာ

လိင်ုးခန်းများ တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း၊ 

ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး 

ဦးစီးဌာနုံးဝင်းအတွင်းရိှ ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာနမှ 

ဝန်ထမ်းများ ယာယဘီာရှာလိင်ုးခန်းများတွင် ေြပာင်းေရɫ ေနထိင်ုမ 

အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း ကည့် စစ်ေဆးပီး ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက ယင်လုအံမ်ိသာများှင့ ်ေရ၊ မီးစနစ်များ အြမန်ဆုံးပီးစီး

ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်ယာယဘီာရှာလိင်ုးခန်းများအတွင်း 

မိုးရာသီတွင် ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်မ ရှိေစေရး ေဆာင်ရွက်

သွားရန်  ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဆက်လက်၍   သမဝါယမှင့်ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီး 

ဌာနပိင်ုေြမေနရာတွင် သမဝါယမဦးစီးဌာနှင့ ်အေသးစားစက်မ  

လက်မ လပ်ုငန်းဦးစီးဌာနတိုမှ  ငလျင်ဒဏ်သင့ဝ်န်ထမ်းှင့ ် ဝန်ထမ်း

မသိားစမုျား ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုိင်ုေရး ယာယဘီာရှာလိင်ုးခန်းများ 

တည်ေဆာက်ေနမ အေြခအေနများ၊ အဆိပုါဘာရှာလိင်ုးခန်းများှင့ ်

ုံးသိုဆက်သွယ်ေသာ လမ်းေဖာက်လပ်ုေနမ အေြခအေနများှင့် 

ေြပာင်းေရɫ ေနထိင်ုသည့ဝ်န်ထမ်းများ ေသာက်သုံးေရအဆင်ေြပမ 

ရိှေစေရး စက်ေရတွင်းတူးေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ု  

ကည့် စစ်ေဆးပီး   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ယာယီဘာရှာ

လိုင်းခန်းများအတွင်း မိုးရာသီတွင် ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်မ 

ရှိေစေရး၊ လ ပ်စစ်မီးအချနိ်မီရရှိေရး၊ ဘာရှာလိုင်းခန်းှင့ ်ုံးသို

ဆက်သွယ်ေသာလမ်းအား မိုးမကျမီ အြမန်ဆုံးပီးစီးေအာင ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်ေမလ ၁၅ ရက် ေနာက်ဆုံးထားေြပာင်းေရɫ 

ိုင်ေရး အြမန်ဆုံးပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားရန် ေဆွးေွး

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းများ ေြပာင်းေရɫ ေနထိုင်သည့်
ယာယီဘာရှာလိုင်းခန်းများတွင် ယင်လုံအိမ်သာ၊ 

ေရမီးစနစ်များအြမန်ဆုံးပီးစီးေရး ေဆွးေွးမှာကား

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာ့မီးရထား၏ (၁၄၈)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကျင်းပ

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ြမန်မာမ့ီးရထား၏ 

(၁၄၈)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေန့အထိမ်းအမှတ် 

ဂုဏ်ြပအမှာစကားေြပာကားပီး ြမန်မာ့မီးရထား 

ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးက ဌာန၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ဘ  ာှစ် တစ်ှစ်ကာလအတွင်း ေဆာင်ရွက်ချက်များ

ကိ ုရှင်းလင်းတင်ြပကာ (၁၄၈)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်

ေန့အထိမ်းအမှတ်  မှတ်တမ်းဗီဒီယိုကို ဖွင့်လှစ်ြပသ

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ဒုတိယဝန်ကီး

များှင့ ် ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှးတိုက ြမန်မာ့

မီးရထား၏ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်ကာလအတွင်း 

မီးရထားတိုင်းနယ်ေြမ၊  စက်ုံ၊ ေဆးုံများအလိုက ်

စွမ်းေဆာင်ရည်အေကာင်းဆုံးဆုများ၊ တစ်ှစ်တာ 

ကာလအတွင်း မမိ၏ိလပ်ုငန်းတာဝန်ကိ ုစွမ်းစွမ်းတမံ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့် ဝန်ထမ်းများ၊ ေရေဘးှင့် 

ေြမငလျင်ေဘး စသည့်သဘာဝေဘးဒဏ်ေကာင့ ်

ရထားလမ်းပိုင်းပျက်စီးမ များအေပ      ရထားစီး

ခရီးသည်များ ေဘးအ ရာယ်မကျေရာက်ေစေရးှင့ ်

ရထားများ    အြမန်ဆုံးြပန်လည်ေြပးဆွဲိုင်ေရး 

စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့်   အမ ထမ်းှင့်

အရာထမ်းများ၊   ေြမငလျင်ဒဏ်ေကာင့်   ပိကျ

ပျက်စီးခဲ့သည့် ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင်  ပိတ်မိခဲ့

ကသူများကို    သက်စွန့်ကိးပမ်းကယ်တင်ေပးခဲ့

ကသည့်ဝန်ထမ်းများှင့် အဆိုပါကာလ လုပ်ငန်း

တာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည့ ်

ဝန်ထမ်းများအား   ဂုဏ်ြပဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်

ခဲ့ပီး  စုေပါင်းမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံိုက်ခဲ့ေကာင်း သိရ

သည်။                                                                                        

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁ ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြမန်မာမ့ီးရထား၏ (၁၄၈)ှစ်ေြမာက် ှစ်ပတ်လည်ေန့အထမ်ိးအမှတ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက် ၉ နာရတွီင် ပိုေဆာင်ေရး

ှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ုံးအမှတ်(၅) အစည်းအေဝးခန်းမ၌ကျင်းပရာ ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဝင် ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ပိုေဆာင်ေရးှင့်

ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီးြမထွန်းဦး၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ၊ အမတဲမ်းအတွင်းဝန်များ၊ ဝန်ကီးဌာနလက်ေအာက်ရိှ ဌာနအကီးအမှးများ၊ 

ြမန်မာ့မီးရထားမ ှ ဦးေဆာင် န်ကားေရးမှး၊ ဌာနအကီးအကဲများှင့ ် အရာထမ်း၊ အမ ထမ်းများ တက်ေရာက်ကသည်။

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုး

ေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယား

ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်း

ြပည်နယ်တုိတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပား မိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်။                                                              (မိုး/ဇလ)

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့်မှန်းချက်



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂-၅-၂၀၂၅

ေြမာင်းြမ     ေမ     ၁ေြမာင်းြမ     ေမ     ၁
ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ေြမာင်းြမ 

မိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက

စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ေြမပဲ  ၂၅၃၅ ဧက ုတ်

သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ေြမာင်းြမခိုင်

စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ေဒ ခင် 

ေဌးြမင့၏်ေြပာကားချက်အရ သရိသည်။

ေြမာင်းြမမိနယ်၌     ေဆာင်းသီးှံ

စိက်ုပျိးရာသကီ ေြမပ ဲ၂၅၃၅ ဧက စိက်ုပျိး

ိင်ုခဲ့ပီး ထိသုိုစိုက်ပျိးခဲေ့သာေြမပမဲျားကိ ု 

ပီးခဲ့သည့ ်   ေဖေဖာ်ဝါရီလပထမပတ်က  

စတင်ုတ်သိမ်းခဲ့ရာ    လက်ရှိတွင ်  ဧက 

အားလုံး    ရာ န်းြပည့်ုတ်သိမ်းပီးစီးပီ

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်တစ်ဧကလ င် ၆၀ ဒသမ 

၉၈  တင်းခန့်ထွက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

''ေြမာင်းြမမိနယ်အေနနဲ့   ေဆာင်း

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ ေြမပဲ ၂၅၃၅ ဧက

စိုက်ပျိးိုင်ခဲ့ပါတယ်။   စိုက်ပျိးထားတဲ့   

ေြမပဲခင်းေတွကိ ုုတ်သိမ်းခဲ့တာ လက်ရှိ 

မှာ ဧကအားလုံး ုတ်သိမ်းပီးစီးေနပါပီ။ 

ုတ်သိမ်းပီးြဖစ်တ့ဲေြမပဲေတွက အထွက် 

 န်းေကာင်းသလိ ု အရည်အေသွးလည်း 

ေကာင်းပါတယ်။   အခု   ုတ်သိမ်းခဲ့တဲ့      

ေြမပဲေတွအပါအဝင်  ေဆာင်းသီးှံေတွ 

အခက်အခဲမရှိ စိုက်ပျိးိုင်ဖို    ေတာင်သူ 

ေတွ၊   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့   တြခား 

ဆက်စပ်ဌာနေတွ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက ်

ခဲပ့ါတယ်။ ေြမပအဲပါအဝင် ဆထွီက်သီးံှ 

အားလုံး  အသီးေကာင်းေစေရး၊  အထွက် 

 န်းေကာင်းေစေရး၊      ပိုးမ ားအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေစေရးတိုအတွက်လည်း ေဆာင် 

ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်'' ဟ ု ေဒ ခင်ေဌးြမင့က် 

ေြပာသည်။

ေြမာင်းြမမိနယ်၌     ေဆာင်းသီးှံ 

စိက်ုပျိးရာသကီ ေြမပအဲပါအဝင် ေဆာင်း 

သီးှံများ လျာထားချက်အတိုင်း  ရာ န်း 

ြပည့စ်ိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ စိက်ုပျိးမည့သ်ီးံှများ  

ပိုးမ ားေရာဂါကင်းရှင်းေစေရး၊    အရည် 

အေသွးှင့်    အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေစ 

ေရး စသည့်လုပ်ငန်းများကိ ု စိုက်ပျိးေရး 

ဦးစီးဌာန၊     စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ 

ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရး

ဦးစီးဌာန၊ စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ၊ ေဒသခံ 

ေတာင်သူများ၊  စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းှင့်

ဆက်စပ်သည့်   ဌာနဆိုင်ရာအဖွဲအစည်း 

များ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရ 

သည်။

ဆထွီက်သီးံှ စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ုသမူျား 

အေနြဖင့ ်ိင်ုငအံတွင်း စားသုံးဆဖီလူုေံရး 

ှင့်  ြပည်ပသိုတင်ပိုိုင်ေရးအတွက ် ဆီ 

ထွက်သီးှံများကိ ု ပန်းတိုင်အထွက် န်း 

ရရှိေစရန်      ေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။             

သုတေကျာ်

ေြမာင်းြမမိနယ်၌ ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီက 

စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ေြမပဲ ၂၅၃၅ ဧက ုတ်သိမ်းပီးစီး      

ရန်ကုန်   ေမ  ၁ရန်ကုန်   ေမ  ၁

၂၀၂၅ ခှုစ် ေမလ ၅ ရက်တွင် ကျေရာက်

မည့်(၇၉)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်

တပ်ဖွဲေန့ကိ ု   ကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအား

ြဖင့် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီး 

ဌာနေအာက်ရှိ      မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ 

သည် ေမလ ၁ ရက်တွင် ရန်ကုန်ြပည်သူ့

ေဆးုံကီး၌ စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းြခင်း

ှင့် စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးြပလုပ်ြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ကသည်။

ေရှးဦးစွာ   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

မီးသတ်ဦးစီးဌာနေအာက်ရှိ      သေ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင ်၈၅ ဦး၊ အရန်မီးသတ်

တပ်ဖွဲဝင် ၂၉ ဦးတိုက စုေပါင်းေသွးလှ

ဒါန်းကသည်။    ထိုသိုေသွးလှဒါန်းေနမ 

ကို    ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်

ဝန်ကီးများ၊ ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲ

ဌာနချပ် န်ကားေရးမှး ဦးသန်ိးထွန်းဦး

ှင့် တာဝန်ရှိသူများက လိုက်လံကည့် 

အားေပးကရာ တိုင်းေဒသကီးမီးသတ်

ဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး  ဦးမင်းစမ်းေအးှင့်

ရန်ကန်ုြပည်သူ့ေဆးုံကီး ေဆးုအံပ်ုကီး

(ပူးတွဲ)  ေဒါက်တာေအာင်လင်းေအးတို

က ေသွးလှဒါန်းေနမ အေြခအေနများကုိ

ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

ှင့် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီး

များက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ

မှေပးအပ်သည် ့   ေသွးလှရှင်တပ်ဖွဲဝင်

တစ်ဦးလ င် ကက်ဥ ၁၀ လုံး၊ အားြဖည့်

စားေသာက်ဖွယ်ရာေလးမျိးှင့် ချးီြမင့ ်

ေငွများကိုေပးအပ်ကသည်။

ဆက်လက်၍   ရန်ကန်ုြပည်သူ့ေဆးုံ

ကီး သန့်ရှင်းသာယာေရးအတွက် သေ ၊

အရန်မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်   ၆၃၀  ဦးက 

အဆင့်ြမင့်မီးသတ်ယာ်များြဖင့် ေဆးုံ

၏အမိုးများ၊    ေဆးုံနံရံများေပ တွင်

ေပါက်ေနေသာအပင်များ ရှင်းလင်းြခင်း၊ 

ေရေြမာင်းများ  ေရစီးေရလာေကာင်းမွန်

ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်   ေဆးုံကီး

အတွင်းအြပင ်  သန့်ရှင်းေရးေဆာင်ရွက်

ကရာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်

တာဝန်ရှိသူတိုက  လိုက်လံကည့် အား

ေပးကေကာင်း သိရသည်။

ေနကိုထိုက် 

(၇၉)ှစ်ေြမာက် ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲေန့ကိုကိဆိုဂုဏ်ြပေသာအားြဖင့် စုေပါင်းေသွးလှဒါန်းြခင်းှင့်
စုေပါင်းသန့်ရှင်းေရးြပလုပ်ြခင်းများေဆာင်ရွက်

မိတ်    ေမ     ၁မိတ်    ေမ     ၁

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး  မိတ်မိရှ ိ

ကျန်းမာေရးှင့ ်လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

ဦးစီးဌာန   သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း၌ 

အပတ်စ်(၁၂) ဘက်စုံသားဖွားဒီပလိုမာ

သင်တန်းသမူျားအား ဦးေဆာင်းအပ်ှင်းပဲွ

ကို ဧပီလ ၃၀ ရက်က အဆိုပါသင်တန်း

ေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးေဆာင်းအပ်ှင်းပွဲ၌    မိတ်ခိုင်

ကသုေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး မတ်ိြပည်သူ့

ေဆးုံကီးမှ ေဆးုံအုပ်ကီး ေဒါက်တာ

သ ာမျိးဝင်းက  အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားပီး      သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း 

ေကျာင်းအပ်ု ေဒ ယယုေုမာ်က ဦးေဆာင်း

ေပးအပ်ြခင်း၏အနက်အဓိပ ာယ်ကို ရှင်း

လင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ် 

ဘက်စုံသားဖွားဒီပလိုမာ အပတ်စ်(၁၂) 

သင်တန်းသူ ၅၅ ဦးအား ေကျာင်းအုပ်၊ 

သနူာြပအပ်ုှင့ ်တာဝန်ခသံနူာြပဆရာမ

ကီးများက ဦးေဆာင်းများ ေပးအပ်ချးီြမင့်

ကပီး သင်တန်းသမူျားက လက်ဆင့က်မ်း 

ဆီမီးတိုင်များကို  ထွန်းညိ၍  သူနာြပ 

သစ ာအဓိ  ာန်ရွတ်ဆိုကကာ သင်တန်း

သူများက    ကုဏာအလင်းသီချင်းြဖင့ ်

သီဆိုဂုဏ်ြပကသည်။ 

ဦးေဆာင်းဆိုသည်မှာ  သူနာြပ/သား

ဖွားေလာက၏ အေဆာင်အေယာင်အမှတ်

လက ဏာတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း၊  ဦးေဆာင်း

ကိ ုလက်ခရံရိှသည့ ်သင်တန်းသမူျားသည် 

သားဖွားအတတ်ပညာှင့ပ်တ်သက်သည်

များကို သိသင့်ေသာအေြခခံဗဟုသုတ

များှင့ ်သားဖွားဆရာမတစ်ေယာက်တွင်

ရှိရမည့ ် မှန်ကန်သည့်ခံယူချက်သေဘာ

တရားများကိ ု  ေလလ့ာဆည်းပူးခဲ့ပီးြဖစ်

ကာ သင်ကားမ ၊ ေလ့ကျင့်မ များခံယူပီး 

စာေမးပဲွေြဖဆိေုအာင်ြမင်၍ သားဖွားဆရာမ

ြဖစ်ထိုက်သူများအြဖစ် သတ်မှတ်ြခင်း

ခရံသမူျားကိသုာ ဦးေဆာင်းေပးအပ်ြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ ခိင်ုထူး(ြပန်/ဆက်)

မတ်ိမိ သားဖွားသင်တန်းေကျာင်း၌ ဘက်စုသံားဖွားဒပီလိမုာသင်တန်းသမူျားအား  ဦးေဆာင်းအပ်ှင်းပဲွကျင်းပ

လင်းေခး  ေမ  ၁လင်းေခး  ေမ  ၁

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း) လင်းေခး

ခိုင် လင်းေခးမိနယ ်ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ေကျးလက်

ေနြပည်သူများ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

လုပ်ငန်းများ  ဖွံဖိးတိးုတက်ေစရန်ှင့် 

မိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေစရန ် ရည်ရွယ်၍ 

အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူ

ြပ   အဆင့်ြမင့်စက်ချပ်သင်တန်း   ဖွင့်ပွဲ

ကိ ုေမလ ၁ ရက်တွင်  အဆိပုါဦးစီးဌာနုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ၌   ကျင်းပေကာင်း 

သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ လင်းေခးမိနယ် စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖွဲဥက    ဦးစိုးမင်းထက်က အဖွင့်

အမှာစကားေြပာကားပီး လင်းေခးမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ ေအးြမင့သ်ကူ သင်တန်း

ဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏     ရည်ရွယ်ချက်များကိ ု

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် လင်းေခးမိနယ် စမီအံပ်ုချပ်

ေရးအဖဲွ ဥက    ဦးစိုးမင်းထက်ှင့ ်မိနယ်

စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရှိသူများက သင်တန်းအေထာက်

အကူြပဆိုင်ရာ  အသုံးအေဆာင်ပစ ည်း

များကိုေပးအပ်ရာ    သင်တန်းသူတစ်ဦး

ချင်းစီက လက်ခံရယူကသည်။

အဆိုပါ    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

အေထာက်အကြူပ        အဆင့ြ်မင့စ်က်ချပ်

သင်တန်းသို   လင်းေခးမိနယ်အတွင်းရှ ိ 

ေကျးလက်ေဒသများမှ သင်တန်းသူ စုစု 

ေပါင်း ၂၀ ဦးတက်ေရာက်ကပီး သင်တန်း

တွင်  က မ်းကျင်နည်းြပများက   အဝတ်

အထည်ချပ်လပ်ုနည်းအမျိးမျိးကိ ုစာေတွ

လက်ေတွ ှစ်မျိးြဖင့် ေမလ ၁ ရက်မှ

စတင်၍ ဇွန်လ ၁၅ ရက်အထိ သင်တန်း

ကာလ ၄၅ ရက်ကာ အခမဲ့ေလ့ကျင့်သင်

ကားပိုချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

မင်းြမင့်မိုရ်

လင်းေခးမိ၌ 

အဆင့်ြမင့်စက်ချပ်

သင်တန်းဖွင့်လှစ်



၇၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ဆက်လက်၍ ေြမြပင်ကွင်းဆင်းစာရင်း

ေကာက်ယေူရးကီးကပ်မ ဗဟိေုကာ်မတကီ 

ေပးပိုလာသည့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်

အတွင်းရှိ အသက် ၁၈ ှစ်ြပည့် လူဦးေရ

စာရင်းများကို ရပ်ကွက်/ ေကျးရွာအုပ်စု 

အဆင့အ်ထ ိြပန်လည်စစိစ်၍ လျာထားမ ဲ

ုမံျားအလိက်ု မစဲာရင်းများြပစုိင်ုေရးစစီ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းှင့် ကျင်းပ

ြပလုပ်ရန်ရှိသည့်    ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲတွင်  ြမန်မာ

အီလက်ထေရာနစ်မဲေပးစက်   (MEVM) 

ြဖင့ ်ဆ မေဲပးိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှ

ေကာင်း၊   အဆိုပါမဲေပးစက်အသုံးြပ၍ 

မဲေပးြခင်းြဖင့်  ပယ်မဲြဖစ်ေပ မ မရှိြခင်း၊ 

မဲေရတွက်ြခင်းအတွက ် အချနိ်ကန့်ကာ

မ များ၊ ကန်ိးဂဏန်းလဲွမှားမ များကိ ုေကျာ် 

လ ားပီး အချနိ်တိုအတွင်း တိကျမှန်ကန်

သည့် မဲရလဒ်များထုတ်ြပန်ေဆာင်ရွက ်

ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်  မချမ်းေဘာမိနယ် ေရွး

ေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး၊ ေရွးေကာက်

ပဲွအရာရိှက ေရွးေကာက်ပဲွဆိင်ုရာလပ်ုငန်း

ကစိ ရပ်များှင့စ်ပ်လျ်း၍ ေဆာင်ရွက်ထား

ရှိမ အေြခအေနများ၊ ရပ်ကွက်/ေကျးရွာ

အုပ်စုအုပ်ချပ်ေရးမှးှင့် စာေရးဝန်ထမ်း

ခန့်အပ်ထားရိှမ အေြခအေနများကိရှုင်းလင်း

တင်ြပရာ ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်က သက်ဆိင်ုရာ

ဌာနများှင့ ် ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

သွားရန် မှာကားသည်။

ထိုေနာက်   ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်သည ်

မချမ်းေဘာမိနယ် ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

အဖဲွခဲွုံး ဝန်ထမ်းများကိ ုချးီြမင့ေ်ထာက်ပံ့

ေငွများေပးအပ်၍    မချမ်းေဘာမိနယ်

အတွင်းရိှ လျာထားမဲုတံည်ေနရာများသို 

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                                      ြမဝတီ

မဲစာရင်းများြပည့်စုံမှန်ကန်ေစေရး ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ
ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၁

ကချင်ြပည်နယ် ပတူာအိခုိင်ု မချမ်းေဘာမိနယ် ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံးကချင်ြပည်နယ် ပတူာအိခုိင်ု မချမ်းေဘာမိနယ် ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွုံး

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ြပည်ေထာင်စေုရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွဝင် 

ဦးခင်ေဇာ်သည် မချမ်းေဘာမိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများှင့ေ်တွဆုရံာတွင် ြပည်ေထာင်စုဦးခင်ေဇာ်သည် မချမ်းေဘာမိနယ်အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာများှင့ေ်တွဆုရံာတွင် ြပည်ေထာင်စု

ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် မစဲာရင်းများြပည့စ်ုမှံန်ကန်ေစေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်သည် မစဲာရင်းများြပည့စ်ုမှံန်ကန်ေစေရးအတွက် ကိတင်ြပင်ဆင်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းေြပာကားခဲ့သည်။ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်းေြပာကားခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ    ရန်ကုန်တိုငး်ေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိးက အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် တိက်ုကီးခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   

ဦးသူေအာင်က တိုက်ကီးမိနယ်အတွင်း  စပါးှင့်

အြခားသီးံှများစိက်ုပျိးမ ၊ ေစွပါးအား Seeder ြဖင့် 

စိုက်ပျိးခဲ့သည့်အကျိးေကျးဇူးများှင် ့Seeder ြဖင့ ်

ရတ်ိသမ်ိးမ အေြခအေနများကိလုည်းေကာင်း၊ ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန တိုင်းဦးစီးမှး

ဦးြမင့်ေဆွက Seeder အသုံးြပ စပါးစိုက်ပျိးေရးှင် ့

အထွက် န်း   စိစစ်ရိတ်သိမ်းမ အားလည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန တိင်ုး

ဦးစီးမှး ဦးတင်ေမာင်ကည်က တိင်ုးေဒသကီးအတွင်း 

Seederများြဖန့်ေဝအသုံးြပမ ၊ ေကာက်ိုးထုးံစက်ြဖင့် 

ေကာက်ိုးထုံးေနမ တိုကိုလည်းေကာင်း ရှင်းလင်းတင်ြပ

ကပီး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   အစိုးရအဖွဲဝန်ကီး

ချပ်ှင့်အဖွဲသည ်ေတာင်သူများအား ရင်းရင်းှီးှီး 

ေတွဆုံ တ်ဆက်သည်။

ဆက်လက်၍ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်

အဖဲွသည် စြံပလယ်ယာ ဧက ၁၀၀ အတွင်းရိှ ေတာင်သ ူ

ဦးသန်းစိုးထွန်း၏ Seederြဖင့် စိက်ုပျိးသည့် ရက် ၁၀၀ 

မျိးေစွပါး ၅ ဧကှင့် ေတာင်သ ူဦးဝင်းကိင်၏ Seeder 

ြဖင့်စိုက်ပျိးသည် ့ရက် ၁၀၀မျိး ေွစပါးတစ်ဧကတို

အား ရတ်ိသမ်ိးေခ ေလှစက်ြဖင့်ရတ်ိသမ်ိးေနမ ှင့် ရတ်ိ

သမ်ိးပီးလယ်ကွက်အတွင်း စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမှ 

ေကာက်ိုးထုးံစက်ြဖင့် ေကာက်ိုးထုံးများေဆာင်ရွက်

ေနမ တိုကို    ကည့် အားေပးပီး   ယာယီမ  ပ်၌

ရတ်ိသမ်ိးြပသထားသည့် စပါးမျိးအထွက် န်းများအား 

ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ယေန့စြံပလယ်ယာအထွက် န်း စစိစ်ရတ်ိသမ်ိးရာ 

ေတာင်သဦူးသန်းစိုးထွန်း၏Seederြဖင့ ်စိက်ုပျိးထား

ရိှသည့ ်စိက်ုရက် ၁၀၀ မျိးမှ တစ်ဧကစပါး ၁၃၁ ဒသမ 

၅၂ တင်း၊ ေတာင်သဦူးဝင်းကိင်၏ ပျိးစိက်ုရက် ၁၀၀ မျိး

မှတစ်ဧကစပါး ၁၂၆ ဒသမ ၆၃ တင်းထွက်ရိှခဲေ့ကာင်း၊ 

တိက်ုကီးမိနယ်အတွင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲမှပံ့ပိုးထားေသာ ေကာက်ိုးထုးံစက်ှစ်စီးြဖင့ ်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ တိက်ုကီးေမွးြမေရးအထူးဇန်ုသို 

တရိစ ာန်အစားအစာအြဖစ် ေကာက်ိုးထုံး ၄၀၀ အား

ေပးပိုခဲ့ေကာင်းသိရသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး  မိနယ်အသီးသီးတွင ်

ေတာင်သူများပူးေပါင်း၍ ေွစပါးှင့် ပဲတီစိမ်းဧက 

၁၀၀  အကွက်များအလိက်ု   ယှ်ပိင်စိက်ုပျိးေစခဲရ့ာ 

စုေပါင်းအထွက် န်းအများဆုံးရရှိမ အေပ မူတည်၍ 

ဆုများေရွးချယ်ချးီြမင့်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဝန်းရံခ

တိုက်ကီးမိနယ်၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် ေွစပါးစံြပလယ်ယာတိုက်ကီးမိနယ်၌ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ် ေွစပါးစံြပလယ်ယာ

အထွက် န်း စိစစ်ရိတ်သိမ်းပွဲကျင်းပအထွက် န်း စိစစ်ရိတ်သိမ်းပွဲကျင်းပ
ရန်ကုန်   ေမ   ၁ရန်ကုန်   ေမ   ၁

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ေစွပါးစြံပလယ်ယာအထွက် န်း စစိစ်ရတ်ိသမ်ိးပဲွအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့က ရန်ကန်ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ေစွပါးစြံပလယ်ယာအထွက် န်း စစိစ်ရတ်ိသမ်ိးပဲွအခမ်းအနားကိ ုယမန်ေန့က ရန်ကန်ု

တိုင်းေဒသကီး တိုက်ကီးမိနယ် ရင်းတိုက်ကွင်းေကျးရွာအုပ်စု ရင်းတိုက်ကွင်း(၂) စံြပလယ်ယာဧက ၁၀၀ တိုင်းေဒသကီး တိုက်ကီးမိနယ ်ရင်းတိုက်ကွင်းေကျးရွာအုပ်စ ုရင်းတိုက်ကွင်း(၂) စံြပလယ်ယာဧက ၁၀၀ 

အတွင်း၌ ကျင်းပသည်။အတွင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်

ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး)

တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်း

လျက်ရိှပီး အဆိပုါမိုးတမ်ိေတာင် မိုးရွာ

သွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်

ြခင်း၊ မုိးထစ်ချန်းြခင်း၊ မုိးကိးပစ်ြခင်း၊

လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် မိုးသီးေက ြခင်း

စသည့် မုိးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ 

ိုင်ပါသြဖင့် ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန်

အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်
ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ်စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါး ၂-၅-၂၀၂၅

ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေရးအတွက် ေရှာင်ရန် ေဆာင်ရန် အစားအစာများ ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေရးအတွက် ေရှာင်ရန် ေဆာင်ရန် အစားအစာများ 
ယေန့ကမ ာတွင် လူသားများ ေနထိုင်စားေသာက်မ ပုံစံ စနစ်မကျ

ြခင်းေကာင့် ေရာဂါေဝဒနာအမျိးမျိးခစံားေနကရကာ  ဆန်းသစ်ေသာ 

ေဝဒနာများအနက် လူေတာ်ေတာ်များများ ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေသာ

ေရာဂါှင့် ေတွǧကံေနကရသည်။ ေကျာက်ကပ်၏လုပ်ငန်းေဆာင်

တာမှာ ခ ာကိုယ်ထဲမှ မလိုလားအပ်ေသာ အဆိပ်အေတာက်များကို

ဖယ်ရှား၍ ေသွးကိုသန့်စင်ေပးသည်။ အကယ်၍ ေကျာက်ကပ်သည ်

၎င်းအလပ်ုလပ်ုိင်ုသည်ထက်ပိ၍ု အလပ်ုလပ်ုရသည့်အခါ ဖအိားများစွာ

ြဖစ်လာပီး ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးလာသည်။ 

ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးြခင်းေဝဒနာကိ ုအမျိးသား၊ အမျိးသမီးအားလုံး 

ခံစားရိုင်သည်။ ဆီးအေြခအေနေြပာင်းလဲြခင်း၊ ခက်ခက်ခဲခဲဆီးသွား

ရြခင်း သိုမဟုတ် ဆီးသွားေနစ် နာကျင်စွာခံစားရြခင်း၊ ဆီးထဲတွင်

ေသွးပါြခင်း၊ ဆီးအြမပ်ထြခင်း၊ ခ ာကုိယ်ေဖာသွပ်ြခင်း၊ အလွန်အမင်း 

ေမာပန်းွမ်းနယ်၍ ြဖေရာ်ေရာ်ြဖစ်ြခင်း၊ မူးေနာက်၍ အာုံမစူးစိုက်

ိုင်ြခင်း၊     ချမ်းစိမ့်စိမ့်ြဖစ်ြခင်း၊    အေရြပားယားယံ၍   အနီစင်း

ေကာင်းများေပ ြခင်း၊  အသက်ရှရာတွင်  အမိုးနီးယားဓာတ်ေငွနံ့

ခစံားရြခင်း၊ ပျိအန်ြခင်း၊ အစာစားချင်စတ်ိမရိှြခင်း၊ အသက်ရှမ၀ြခင်း၊ 

ခါးေဘးနာကျင်ြခင်း    စသည်တိုသည်     ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေသာ 

လက ဏာများြဖစ်၍ မေပါ့ဆသင့်ေပ။

သိုပါ၍   ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေရးအတွက ်  မိမိတိုေန့စ်ဘ၀တွင် 

ေရှာင်ရန်၊ ေဆာင်ရန် အစားအစာများကိ ုေအာက်ပါအတိုင်း ေရးသား 

အǧကံြပလိုက်ရပါသည်။

ေကျာက်ကပ်ကိ ုေကာင်းကျိးမြပေသာအစားအစာများ

- ို၊ ဒိန်ချ်၊ ိုခဲ စသည့်တိရစ  ာန်မှရရှိေသာ အဆီမထုတ်ထားသည် ့ 

ိုထွက်ပစ ည်းများကို လွန်ကဲစွာစားေသာက်ပါက  ေကျာက်ကပ်ထဲ 

ကယ်လ်စီယမ်ဓာတ်များ အနည်ကျကာ ဆီးေကျာက်တည်ြခင်းကိုြဖစ်

ေစသည်။ 

- ဆိဒုယီမ်(အငန်)ဓာတ်က ခ ာကိယ်ုထရိှဲ အရည်များကိ ုမ တေအာင်

ထန်ိးေပးိင်ုေသာေကာင့ ်ဆားက မရိှမြဖစ်ဆိေုသာ်လည်း အငန်ဓာတ်

ကိ ုလိအုပ်သည်ထက် ပိမုိစုားသုံးမိပါက ခ ာကိယ်ုထတွဲင် ကယ်လ်စယီမ်

ဓာတ်ကိ ုစွန့်ထတ်ုမ ပိမုျားသြဖင့် အိုးသန်မာမ ကိ ုေလျာန့ည်းေစသည့်

အြပင် ေကျာက်ကပ်တွင် ေကျာက်တည်ိုင်ေြခ အလားအလာပိုများ

လာေစသည်။  ထိုေကာင် ့ဆားကို ေလ ာ့ိုင်သမ  ေလ ာ့စားပါ။ 

- အသားစား မကးပါှင့်။ အထူးသြဖင် ့အမဲ၊ သိုး၊ ဆိတ်၊ ကက်ဆင ်

စသည့် အနီေရာင်အသားများ၊ ပင်လယ်ငါးှင့် ပုစွန်တိုတွင်ပါရှိေသာ 

Phosphorus (ေခ ) မီးစန်ုးဓာတ်က ေကျာက်ကပ်ကိ ုလုံးဝေကာင်းကျိး

မြပိုင်ေပ။ 

- အရက်အလွန်အက ံမေသာက်ပါှင့်။ အရက်ထတွဲင်ပါေသာ အယ်လ်

ကိုေဟာက အသည်းေရာဂါေကာင့် ေကျာက်ကပ်ကို သွယ်ဝိုက်ေသာ

နည်းြဖင် ့ပျက်စီးေစသည်။

- ရှားေစာင်းလက်ပပ်ပင်၏  အှစ်(ဂျယ်လီ)က ကျန်းမာေရးအတွက် 

ဘက်စုေံကာင်းကျိးြပေသာ်လည်း ယင်းဂျယ်လကီိ ုတစ်ရက်လ င် ၂၀ စစီီ

ထက် ပိုစားမိပါက ေကျာက်ကပ်ပျက်စီးေစိုင်သည်။

- ဟင်းနုယ်ထတွဲင် Oxalates ဓာတ်ပါရိှသြဖင့် ေကျာက်ကပ်ေဝဒနာ

သည်များ အလွန်အက ံမစားသင့်ေပ။ 

- Oxalates ဓာတ်က ယ်၀ေသာ ဗိလ်ုစားပသဲီး၊ ပန်ိးဥ၊ ပန်ိးိုး၊ ဟင်းနုယ်

ရွက်တိုက ဆီးေကျာက်တည်ေစိုင်၍ သင့်တင့်ုံသာစားပါ။ 

- ဥပမာ- အစားအစာများကိ ုတာရှည်ခေံအာင် ြပြပင်ထားေသာ သား၊ 

ငါး၊ ဟင်းသီးဟင်းရွက်၊ သစ်သီး၀လ ံစည်သွတ်ဘူးများ၊ ကက်အေူချာင်း၊

၀က်အူေချာင်းများ၊ ထုံချိင်းအသားလုံးများ၊ အသင့်စားေခါက်ဆွဲထုပ်၊

ကာဆထံပ်ု စသည်တိုက အသည်းှင့်ေကျာက်ကပ်ကိ ုအဆပ်ိအေတာက်

ြဖစ်ေစိုင်ေသာေကာင် ့ ရံဖန်ရံခါမှသာ  စားသုံးပါ။

- သဘာ၀သစ်သီးေဖျာ်ရည်မဟတ်ုေသာ အချိရည်အမျိးမျိးှင့် ဆိဒုါ

တိုတွင် တာရှည်ခံေအာင်၊ အနံ့ေကာင်းေအာင်ှင့် အရသာရှိေအာင ်

ဓာတုပစ ည်းများသုံး၍ ြပြပင်ထားသြဖင့် အာဟာရမြဖစ်သည့်အြပင ်

ေကျာက်ကပ်ကိုပါ ထိခိုက်ိုင်သည်။ 

- ထုိနည်းတူ ကာဗွန်ဒုိင်ေအာက်ဆုိက်ဂက်စ်ထည့်ထားသည့် အေဖျာ်

ယမကာများကလည်း ေကျာက်ကပ်ထဲရှိေသွးေကာများကို ပျက်စီး

ြခင်း၊ ေကျာက်တည်ြခင်း စသည့်ဆိုးကျိးများြဖစ်ေစိုင်သည်။

- ကဖိန်းဓာတ်များေသာ ေကာ်ဖီှင့်လက်ဖက်ရည်ကို အလွန်အက ံ

ေသာက်ြခင်းက  ခ ာကိုယ်အှံ  ေသွးလည်ပတ်စီးဆင်းမ ကိ ု လ ့ံေဆာ်

ေပးေသာေကာင့် ေသွးဖိအားများလာပီး ေကျာက်ကပ်ကို ဖိအားြဖစ်

ေစသည်။ 

ေကျာက်ကပ်ကိ ုေကာင်းကျိးြပေသာအစားအစာများ

- ကက်ဥ၊ ဘဲဥအကာ(အြဖေရာင်အကာ)ထဲတွင်ပါရှိေသာ အမိုင်ို

အက်စစ်က ေကျာက်ကပ်ကိ ုကျန်းမာေစသည်။

- ေဂ ဖထီပ်ုထတွဲင် ပိတုက်ဆယီမ်ပါ၀င်မ  လွန်စွာနည်းပါးသည့်အြပင် 

ယင်းထဲရှ ိသဘာဝဗီတာမင်များှင် ့အမ င်ဓာတ်များက ေကျာက်ကပ်

အတွက် အားေဆးြဖစ်သည်။ 

- လူတိုတွင် မဂ နီဆီယမ်ဓာတ်ချိတဲ့ြခင်းက ေသွးတိုးေရာဂါြဖစ်ေစ

ပီး   ေကျာက်ကပ်ကိ ု   သွယ်ဝိုက်ေသာနည်းြဖင် ့  ေဘးြဖစ်ေစသည်။ 

ထိုေကာင့် မဂ နဆီယီမ်ဓာတ်က ယ်၀သည့် အစားအစာများြဖစ်ကေသာ 

အခွံမာသီးအေစ့အဆန်များ၊ ေြမေထာက်ပဲှင့် ကိုက်လန်၊ ပန်းေဂ ဖီ

စိမ်းကဲ့သို ဟင်းရွက်စိမ်းများကိ ုလုံေလာက်စွာစားေပးပါ။ 

- အစိမ်းေရာင်ငုတ်ပွထဲတွင် ပိုတက်ဆီယမ်ဓာတ်ပါ၀င်မ  နည်းပါး

သည့်အြပင် ယင်းထရိှဲ သဘာ၀ဗတီာမင်ှင့် သတ ဓာတ်က ေကျာက်ကပ်

ကို သန့်စင်ေပးိုင်သည့်အစွမ်းများရှိသည်။ 

- စပျစ်သီးက ခ ာကိုယ်ထဲရှိ မလိုလားအပ်ေသာ ယူရစ်အက်စစ်

များကို    ဆီးအြဖစ်ထွက်ရှိလာေအာင်   တွန်းအားေပးေသာေကာင် ့

ဆီးရɫ င်ေစကာ  ေကျာက်ကပ်ကျန်းမာေစသည့်အြပင ် ခ ာကိုယ်တွင်း 

အဆိပ်များကိ ု သုတ်သင်ရှင်းလင်းိုင်သည် ့ဇီဝြဖစ်စ်ကို တိုးြမင့်ေပး

ိုင်၍ ေကျာက်ကပ်ှင် ့သည်းေြခကိ ုသန့်စင်ေစသည်။

- ဘယ်ရီသီးမျိးွယ်၀င်များြဖစ်ကေသာ စေတာ်ဘယ်ရီှင့် Cran-

berry (ေခ )  အချ်အရသာရှိသည့်   ဘယ်ရီသီးအနီေရာင်ထဲတွင ်

ပါရှိေသာ Hippuric အက်စစ်က ခ ာကိုယ်ထဲရှ ိဆီးအဆိပ်အေတာက်

ကို ဖယ်ရှားေပးိုင်သည်။

- ကိတ်မှန်ရွက်ပɥ ငါးပါးကို     ေရစင်စင်ေဆး၊   အေြခာက်လှန်းပီး

သွပ်ြပားေပ တင်၍ ြပာချပါ။ ယင်းြပာကိ ုသံဒယ်အိုးတွင်ထည့်၊ ေရှင့်

ေဖျာ်ပီး ခန်းေြခာက်သွားေအာင် အပူေပးြခင်းြဖင့် ရလာေသာေဆး

ကို ကိတ်မှန်ရွက်ုက မူဆားဟု  ေခ သည်။  ယင်းကို ထမင်းမစားမီ 

ဆီးကင်းခန့် ေန့စ် အချနိ်မှန်မှန်စားပါ။ 

- မည်သည့်ငှက်ေပျာပင်၏ အူတိုင်ကိုမဆို ေကျာက်ဖုံသီးေဖျာ်ရည်

လုပ်ေသာက်ပါက  ေကျာက်ကပ်၊  ဆီးအိမ်၊  အမျိးသားများ ဆီးကျတိ် 

ေဝဒနာှင့် ဆီးေကျာက်တည်ြခင်းမ ှကာကွယ်ေပးသည်။

- ေရɫ ဖုံသီးှင့်    ေရɫ ဖုံေစ့ထဲရှိအဆီက    ေကျာက်ကပ်၏စွမ်း

ေဆာင်ရည်ကို တိုးတက်ြမင့်မားေစပီး ခ ာကိုယ်ထဲရှိ မလိုလားအပ်

ေသာအညစ်အေကးများကိ ုဆီးအြဖစ်စွန့်ထတ်ုေပးိင်ု၍ ဆီးေကျာက်

တည်ြခင်းကို မြဖစ်ေစေတာ့ေပ။ အထူးသြဖင့် အမျိးသားများတွင ်

ြဖစ်တတ်ေသာ ဆီးကျတိ်ကီးထွားလာြခင်းကို သက်သာေစုံမ မက 

ဆီးကျတိ်ကင်ဆာေရာဂါကိုလည်း     ထိထိေရာက်ေရာက်တားဆီး 

ကာကွယ်ေပးိုင်သည်။

- နာနတ်သီးကို  ပန်းသီး သိုမဟုတ် ဖရဲသီးှင့် တွဲဖက်စားေပးပါ

က ခ ာကိုယ်ထဲရှိ မလိုလားအပ်ေသာ အငန်ဓာတ်များကို ဖယ်ရှား

ေပးကာ ေကျာက်ကပ်ှင့် သည်းေြခတိုကို အားြဖစ်ေစသည်။ ထိုြပင ်

အဆပ်ိအေတာက်များကိ ုဖယ်ရှားေပးိင်ုေသာေကာင့် ေကျာက်ကပ်ကိ ု

သန့်စင်ေစသည်။ 

- အာလူးထဲတွင် မဂ နီဆီယမ်ဓာတ် ြမင့်မားစွာပါရိှေနပီး ထုိဓာတ်က 

ေကျာက်ကပ်ှင့်တစ်သ းများထတွဲင် ေကျာက်ကပ်ေကျာက်တည်ြခင်း

ကို ေချဖျက်ေပးိုင်စွမ်းရှိသည်။ 

- ǧကံရည်က ေကျာက်ကပ်ကိုအားေပးပီး ဆီးချပ်၊ ဆီးေအာင့်ြခင်း 

မြဖစ်ေအာင ်ကာကွယ်ေပးသည်။

- ခရမ်းချ်သီးကို   အေစ့ဖယ်စားြခင်းက  ေကျာက်ကပ်ှင် ့ဆီးအိမ်

ေကျာက်တည်ြခင်းကိ ုေလ ာ့ချေပးိုင်သည်။ 

- ြမင်းခွာရွက်ကိ ု  ေန့စ်မှန်မှန်စားေပးြခင်းြဖင် ့   ေကျာက်ကပ်ှင့်

ပတ်သက်ေသာ ဆီးေဝဒနာအမျိးမျိးကို ကိတင်ကာကွယ်ရာေရာက်

သည်။

ေကျာက်ကပ်ကိုသန့်စင်ေပးိုင်ေသာ သဘာ၀ေဖျာ်ရည်များ

-   Beet Root (ေခ ) သကားမုန်လာဥ (ေခ ) မုန်လာဥနီအလုံးက

လည်း  ေကျာက်ကပ်အတွက်   ေဆးတစ်ပါးြဖစ်သည်။  Beet Root 

ထဲရှိ  Betaine   ဓာတ်တိုးဆန့်ကျင်ပစ ည်းက  ေကျာက်ကပ်အတွင်း 

ကယ်လ်စီယမ်၊  Phosphorus  ြဖစ်တည်ြခင်းကိ ု     ရှင်းထုတ်ေပးကာ 

ေကျာက်ကပ်ကင်ဆာမြဖစ်ေအာင်လည်း ကိတင်ကာကွယ်ေပးိုင်

သည်။  ယင်းအတွက် Beet Root ကိ ုေဖျာ်ရည်အြဖစ် တစ်ေန့တစ်ကမ်ိ 

ေသာက်ေပးသင့်သည်။ Beet Root ကိ ုြမန်မာိင်ုင၏ံ ေအးြမစိစွုတ်ေသာ 

ေတာင်ေပ ေဒသ   ရှမ်းြပည်နယ်၌   ေတွရတတ်သည်။ ေသွးနီေရာင် 

သိုမဟုတ် ခရမ်းနီေရာင်ြဖစ်ပီး ဓားြဖင့်လှီးလိုက်ေသာအခါ ေသွးရည်

ကည်ကဲ့သို နီနီရဲရဲအရည်ရɫ မ်းသည်။   ပုံစံမှာ   ကက်သွန်နီကဲ့သို  

လုံးဝိုင်း၍   အေပ ယံအခွံအထပ်ထပ်ြဖစ်ေနကာ    လက်သီးဆုပ်ခန့်

အရွယ်အစားြဖစ်သည်။ ဥ၏ထိပ်ပိုင်းတွင ်အစိမ်းရင့်ေရာင ်သိုမဟုတ် 

စိမ်းညိေရာင်သန်းေနေသာ    ိုးတံရှည်ှင့်အတ ူ အရွက်ဖားဖားများ

ပါရှိကသည်။  

-   သံပိုသီးက   ေကျာက်ကပ်ထဲရှ ိ  ေကျာက်များကိ ု  ေကပျက်ေစ

သည်။ သံလွင်ဆီက ေကျာက်ကပ်ထဲရှိ ေကျာက်များ၏အရွယ်အစား

ကိ ုေသးငယ်သွားေစိင်ုသည်။ ပန်းသီးရှလကာရည်(ေခ ) Apple Cider 

Vinegar (ACV)က ဆီးေကျာက်တည်ြခင်းေဝဒနာကို ေကာင်းကျိးြပ

သည်။ သံပိုသီးအရည် ၁ ေအာင်စ၊ ေရသန့်  ၁၂ ေအာင်စ၊ ACV 

လက်ဖက်ရည်ဇွန်းတစ်ဇွန်းတိုကိုေရာစပ်၍  ရလာေသာေဖျာ်ရည်ကို 

တစ်ေန့တစ်ကိမ် ေသာက်သုံးေပးိုင်သည်။

ဟင်းသီးဟင်းရွက်တစ်မျိးစီတွင ်     သဘာဝမှေပးစွမ်းထားေသာ 

ကျန်းမာေရးအတွက်   အာနိသင်တစ်မျိးစီပါရှိေနသည်။  တုတ်နံနံ၊ 

ေဂ ဖီ၊ သခွားသီး၊ မုန်လာဥနီ၊ ဆလတ်ရွက်၊ ကိုက်လန် စသည်တိုက 

ေကျာက်ကပ်အတွက် အထူးေဆးဖက်ဝင်ေသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ

ြဖစ်ကသည်။ ထိုေကာင့် ယင်းဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကိုြဖစ်ေစ၊ 

ှစ်မျိး၊ သုံးမျိးကိြုဖစ်ေစ တစ်ပိင်တည်းကတ်ိေြခကာ ေဖျာ်ရည်အြဖစ် 

ေသာက်သုံးေပးြခင်းြဖင့်  ခ ာကိုယ်ထဲမှ  အဆိပ်အေတာက်များကို 

ဆီး(အရည်)အြဖစ်စွန့်ထုတ်ေပးကာ ေကျာက်ကပ်ကိုလည်း သန့်စင်

ေစိုင်သည်။

အချပ်ဆိုရေသာ် အစာလည်းေဆး၊ ေဆးလည်းအစာဟု ဆိုေသာ်

လည်း တန်ေဆး၊ လွန်ေဘးြဖစ်တတ်၍    မည်သည့်အစားအစာကို

မဆို    သင့်တင့်မ တစွာစားသုံးကေစလိုေကာင်းှင် ့   ေကျာက်ကပ်

ကျန်းမာေရးကို ဂုစိုက်ကေစလိုေကာင်း အǧကံြပေရးသားလိုက်ရ

ပါသည်။

ေပါက်ေပါက်

''ဟင်းသီးဟင်းရွက်တစ်မျိးစီတွင်  သဘာဝမှေပးစွမ်းထားေသာ   ကျန်းမာေရးအတွက် အာနိသင်''ဟင်းသီးဟင်းရွက်တစ်မျိးစီတွင်  သဘာဝမှေပးစွမ်းထားေသာ   ကျန်းမာေရးအတွက် အာနိသင်

တစ်မျိးစီပါရှိေနသည်။ တုတ်နံနံ၊ ေဂ ဖီ၊ သခွားသီး၊ မုန်လာဥနီ၊ ဆလတ်ရွက်၊ ကိုက်လန် စသည်တစ်မျိးစီပါရှိေနသည်။ တုတ်နံနံ၊ ေဂ ဖီ၊ သခွားသီး၊ မုန်လာဥနီ၊ ဆလတ်ရွက်၊ ကိုက်လန် စသည်

တိုက ေကျာက်ကပ်အတွက် အထူးေဆးဖက်ဝင်ေသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များြဖစ်ကသည်။ ထိုေကာင့် တိုက ေကျာက်ကပ်အတွက် အထူးေဆးဖက်ဝင်ေသာ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များြဖစ်ကသည်။ ထိုေကာင့် 

ယင်းဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကိုြဖစ်ေစ၊ ှစ်မျိး၊ သုံးမျိးကိုြဖစ်ေစ တစ်ပိင်တည်းကိတ်ေြခကာ ယင်းဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလံုးကိုြဖစ်ေစ၊ ှစ်မျိး၊ သုံးမျိးကိုြဖစ်ေစ တစ်ပိင်တည်းကိတ်ေြခကာ 

ေဖျာ်ရည်အြဖစ် ေသာက်သုံးေပးြခင်းြဖင့် ခ ာကိုယ်ထဲမှ အဆိပ်အေတာက်များကို ဆီး(အရည်)ေဖျာ်ရည်အြဖစ် ေသာက်သုံးေပးြခင်းြဖင့် ခ ာကိုယ်ထဲမှ အဆိပ်အေတာက်များကို ဆီး(အရည်)

အြဖစ် စွန့်ထုတ်ေပးကာ ေကျာက်ကပ်ကိုလည်း သန့်စင်ေစိုင်သည် . . ."အြဖစ် စွန့်ထုတ်ေပးကာ ေကျာက်ကပ်ကိုလည်း သန့်စင်ေစိုင်သည် . . ."



၉၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

 

၂-၅-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

သဇင်(FM)အသံလ င့်

အစီအစ်

 ေရɫ ြမန်မာ   ေကာင်းသတင်း

  ေရာင်းရင်းတို   ရပါေစ။

  မိတ်သဟာ  စိတ်ချမ်းေြမ့

  ေပျာ်ေမွအဆင်ေြပ။

  ေသာကလည်း  ကင်းပမေသွ

  ကျန်းမာအေြခ  တိုးကာြမင့်။

  အလုပ်ကိုင ် အစ်ေကာင်းဖို

  ဆုေတာင်းေတွဆင့်။

 မဂ  လာ  ကျက်သေရတင့်ပါလို

  တိုးတက်ြမင့ ် လမ်းေကာင်းကို။

  ေလ ာက်လှမ်းချနိ်  ေအာင်ြမင်ပွဲ

   ဲဆက်လျက်ကိ။

  ခက်ခဲြခင်း  ေပျာက်ကင်းလို

  စိတ်ဓာတ်ကို  ေကာင်းေအာင်ထား။

  ကူညီေလ စာနာစိတ်နဲ့

  ထိပ်တန်းလ ပ်ရှား။

 သင်းပျံဂုဏ ်  ေန့ရက်များက

  ပိုင်ဆိုင်အား  တင့်တယ်လာ။

  ေလာကကို  ေကာင်းကျိးေပး

  ေအးချမ်းသာယာ။

  ရင်ထဲက  စိတ်ေကာင်းမှာ

  ဆ ြဖာ  ဂုဏ်ေရာင်လ မ်း။

  အေတွးမလွဲပါနဲ့

  ေသွးထဲဝယ ် ပရဟိတြဖင့်

  ြပကလျက်လှမ်း။        ။

ေအးချမ်းသာယာ ေရɫ ြမန်မာ

ေမာင်မျိးချစ်(အညာေြမ)

က န်းစု   ေမ   ၁က န်းစု   ေမ   ၁

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး   က န်းစုမိနယ် 

ကပေကျးရွာှင့် မိုင်းေတွးေကျးရွာတို၌

ေဒသထွက်ဒူးရင်းသီးများ      ေရာင်းအား

ေကာင်းလျက်ရှိေကာင်းသိရသည်။

က န်းစုမိနယ်၌ ဧပလီ တတယိပတ်မှ

စတင်၍ ဒူးရင်းသီးမှည့မ်ျား  စေပ လျက်ရိှ

ပီး   ေပ ဦးေပ ဖျားရာသြီဖစ်၍  အထွက်နည်း

ေနေသးေကာင်း    ဒူးရင်းပင်စိက်ုပျိးသည့်

ြခံပိုင်ရှင်တချိထံမှသိရသည်။

“ဒူးရင်းသီးမှည့်ေတကွ   သပ်ိမေက ေသး

ေတာ ့ အထွက်နည်းေနေသးတယ်။  အခမှု  

ေပ ခါစဆိေုတာ ့ အခေုရာင်းရင်အခကုန်ုပါ

တယ်။    ေရာင်းအားလည်းေကာင်းပါတယ်။ 

ေစျးကေတာ ့  အလုံးအကီးအေသးအလိက်ု           

ေစျးအမျိးမျိးနဲ့ ေရာင်းချရပါတယ်” ဟု 

မိင်ုးေတွးေကျးရွာမှ   ဒူးရင်းပင်ြခငံယ်ပိင်ုရှင်

တစ်ဦးကေြပာသည်။

 အဆိပုါ ဒူးရင်းသီးမှည့်များကိ ုေကျးရွာ

အတွင်းရိှေစျးများ၊ မိေပ ေစျးများှင့် မတ်ိ

မိသိုတင်ပိုေရာင်းချလျက်ရိှေကာင်း  သရိ

သည်။                                       (၄၁၂)

က န်းစုမိနယ်၌ ေဒသထွက် 
ဒူးရင်းသီးများေရာင်းအားေကာင်း

ေတာင်ကီး   ေမ    ၁ ေတာင်ကီး   ေမ    ၁ 

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိင်ုး) ေတာင်ကီး

မိသစ်ေတာရပ်ကွက်ရိှ  ြပည်နယ် အားကစား

ကွင်း၌  ဧပလီ  ၃၀  ရက် ညေနပိင်ုးက ၂၀၂၅ 

ခုှစ်     ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား 

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့်ရ  တိင်ုး/ေဒသများှင့် 

ခိင်ုများအလိက်ု အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် 

ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွှင့်       ဆေုပးအပ်ပဲွကျင်းပ

သည်။

ေရှးဦးစွာ         အမျိးသား/ အမျိးသမီး 

ေြပးခန်ုပစ်ပိင်ပဲွကိကုျင်းပရာ ရှမ်းြပည်နယ် 

တရားလ တ်ေတာ်  တရားသူကီးချပ် ဦးသန်း

ဦးလွင်ှင့်   ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီး

များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ အားကစား

အသင်းများ၊ အားကစားဝါသနာရှင်များှင့်  

ဖတ်ိကားထားသမူျားက  ကည့် အားေပး

ကသည်။

ဆက်လက်၍ ဆေုပးအပ်ပဲွကိကုျင်းပရာ 

ရှမ်းြပည်နယ်တရားလ တ်ေတာ်   တရား

သူကီးချပ်  ဦးသန်းဦးလွင်ှင့် တာဝန်ရိှသူ

များက   မိနယ်အသင်းများမှ  အမျိးသား 

မတီာ ၃၀၀၀  ပိင်ပဲွတွင် ပထမ၊ ဒတုယိ၊ တတယိ

ဆရုရိှသမူျားအား ဆတုဆံပ်ိှင့် ေငသွားဆု

ကိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသား/ အမျိးသမီး 

သုံးဆင့်ခုန်ပိင်ပွဲတွင ်   ပထမ၊   ဒုတိယ၊ 

တတယိဆရုရိှသမူျားအား   ဆတုဆံပ်ိှင့် 

ေငသွားဆကုိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသား/

အမျိးသမီး   လှံတံပစ်ပိင်ပွဲတွင ်ပထမ၊ 

ဒုတိယ၊         တတိယဆုရရှိသူများအား   

ဆတုဆံပ်ိှင့် ေငသွားဆကုိလုည်းေကာင်း 

အသီးသီးေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်      အမျိးသား / အမျိးသမီး 

မတီာ၄၀၀ x ၄ လက်ဆင့်ကမ်းပိင်ပဲွတွင် 

ပထမ၊ ဒတုယိ၊  တတယိဆရုရိှသမူျားအား

ဆတုဆံပ်ိှင့်  ေငသွားဆကုိလုည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား / အမျိးသမီး      မီတာ  ၁၀၀

တန်းေကျာ်ေြပးပိင်ပဲွတွင်   ပထမ၊   ဒတုယိ၊

တတယိဆရုရိှသမူျားအား  ဆတုဆံပ်ိှင့်

 ေငသွားဆကုိလုည်းေကာင်း၊      အမျိးသား/

အမျိးသမီး မတီာ    ၂၀၀ အေြပးပိင်ပဲွတွင် 

ပထမ၊  ဒတုယိ၊ တတယိဆရုရိှသမူျားအား 

ဆတုဆံပ်ိှင့် ေငသွားဆကုိလုည်းေကာင်း၊ 

အမျိးသား/အမျိးသမီး  မတီာ  ၈၀၀ အေြပး

ပိင်ပဲွတွင် ပထမ၊  ဒတုယိ၊  တတယိဆရုရိှ

သမူျားအား   ဆတုဆံပ်ိှင့်   ေငသွားဆကုို

လည်းေကာင်း၊ ဓခုိင်ုအသင်းအား  အမျိး

သမီးတခွံန်စိက်ုဆဖုလားကိလုည်းေကာင်း၊ 

လင်းေခးခိင်ုအသင်းအား အမျိးသားတခွံန်

စိက်ုဆဖုလားကိလုည်းေကာင်း၊    ဓခုိင်ု

အသင်းအား စေုပါင်းတခွံန်စိက်ုဆဖုလား

ကိလုည်းေကာင်း     အသီးသီးဆေုပးအပ်

ချးီြမင့်ေကာင်းသိရသည်။            (၄၀၅)

 အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် ေြပးခုန်ပစ်ပိင်ပွဲှင့် ဆုေပးအပ်ပွဲကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုးမိနယ်၌  ေစွပါးှင့်ေသွီးံှစိက်ုခင်းများ 

ဆည်ေရအြပင ်   မိုးေရရရှိေစေရး မိုးေခ လွန်ဆွဲပိင်ပွဲကိ ုဧပီလ ၃၀ ရက်  ညေနပိုင်း

က    ကွင်းအမှတ်   (၁၃၁၉)  ဗိလ်ုမင်းေရာင်ကွင်း၌   အိုးစည်၊   ဒိုးပတ်များြဖင့်    ကျင်းပ

သည်။

မိုးေခ လွန်ဆွဲပိင်ပွဲကိ ု        မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   ှင့်  အဖွဲဝင်များက 

ကီးကပ်ပီး      ဗိလ်ုမင်းေရာင်ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးက  ဦးေဆာင်၍   အမျိးသားအဖဲွ၊

အမျိးသမီးအဖဲွှင့ ်ကေလးငယ်အဖဲွတိုြဖင့် သုံးဖဲွခဲွကာ ယှ်ပိင်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။

ပိင်ပဲွတွင်ဆရုရိှသည့်အဖဲွများကိ ု    တာဝန်ရိှသမူျားက  ဆေုငမွျားအသီးသီးေပးအပ်ပီး

ပိင်ပွဲဝင်များ၊ ဧည့်ပရိသတ်များှင့်တာဝန်ရှိသူများက မိုးရွာေစရန် ဆုေတာင်းက

သည်။ 

အဆုိပါပိင်ပဲွသုိ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊ ဗုိလ်မင်းေရာင်

ရပ်ကွက်အုပ်ချပ်ေရးမှး၊ ပိင်ပွဲဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သည့်  အမျိးသားအဖွဲ၊ အမျိး

သမီးအဖဲွ၊   ကေလးငယ်အဖဲွှင့်        ဧည့်ပရိသတ်များတက်ေရာက်ေကာင်း         သိရ

သည်။

(၄၁၃)

ေွစပါးှင့်ေွသီးှံစိုက်ခင်းများ ဆည်ေရအြပင် မိုးေရရရှိေစေရး

မိုးေခ လွန်ဆွဲပိင်ပွဲကျင်းပ

၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိုင်းရင်းသားစကား

  ေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှား

  ကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ



ထက်ေဝေအာင်ထက်ေဝေအာင်
(စစ်ကိုင်း)(စစ်ကိုင်း)

ယေန့ကမ ာကီးသည် အချနိ်ှင့်အမ ေြပာင်းလဲ

ေနပီး ေြပာင်းလမဲ တိင်ုးတွင် လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်

ဟူေသာ လုပ်သားအင်အားမပါမြဖစ်ပါဝင်ေနသည်

ကိုေတွရသည်။    လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်ဖွံဖိး

တိုးတက်ေရး၊  အေြခခံလူမ စီးပွားဘဝြပည့်စုံေရး 

ဦးတည်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် လပ်ုသားစွမ်းရည်ြမင့တ်င်

ေပးြခင်း၊ အသeိာဏ်ပညာှင့ ်ကိးစားေဆာင်ရွက်မ 

ကိြုဖစ်ေစေသာ ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးမ ကိ ုအေြခခံ

လျက်ရှိသည်။ လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရးက  

နယ်ပယ်တိင်ုးတွင် လသူားအရင်းအြမစ်ကိ ုေကာင်းစွာ

အသုံးချေရးမှာ လွန်စွာအေရးကီးသည်။ ထိုအတူ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ က  များကိဦုးေဆာင်ေနသည့ ်အလပ်ု

သမားများ၏လူမ ဘဝဖူလုံမ သည် ဘဝအနာဂတ်

လင်းေရာင်ြခည်ပင်ြဖစ်သည်။ 

ဖွံဖိးပီးိုင်ငံများ၏ လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များ

တွင် လပ်ုသားလိအုပ်ချက်မှာ ဟင်းတစ်ခွက်တွင် မပါ

မြဖစ်ဆားတစ်ပွင့်ပမာတူညီသည်။    ြပည်ပိုင်ငံ

အသီးသီးမှ စက်ု၊ံ အလပ်ုုမံျားတွင် က မ်းကျင်အလပ်ု

သမားများ တရားဝင်ေခ ယူရြခင်းေစျးကွက်များ

ြဖစ်ထွန်းေအာင်ြမင်လာခဲသ့ည်။ ိင်ုငတံကာေရɫ ေြပာင်း

အလုပ်သမားအချိသည် အိမ်တွင်းမ အေထာက်

အကြူပအလပ်ုေနရာများြဖစ်သည့ ်အမ်ိတွင်းဧည့်ကိ

များ၊ သန့်ရှင်းေရးအလုပ်သမားများ၊ ယာ်ေမာင်း

များ၊ ချက်ြပတ်သမူျား၊ ကေလးသငူယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

ေပးရသူများ၊  သက်ကီးရွယ်အိုေစာင့်ေရှာက်ေပးရ

သူများ၊    လံုြခံေရးဝန်ထမ်းများအစရိှသည့် အလုပ်

အမျိးအစားများတွင် ပါဝင်လပ်ုကိင်ုလာကသည်ကို

ေတွရိှရသည်။ ဖံွဖိးဆဲိုင်ငမံျားမှ ေရɫ ေြပာင်းသွားလာ 

အလုပ်လုပ်ကိုင်ေနကသည့် အလုပ်သမားများကို 

ေလ့လာဆန်းစစ်ကည့်လ င် အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းနည်းပါးြခင်း၊      လုပ်ခလစာနည်းပါးြခင်း

တိုေကာင့်    လုပ်ခလစာပိုမိုရရှိသည့်ိုင်ငံများကို 

ေရွးချယ်သွားလာေနကြခင်းြဖစ်သည်။ 

အလုပ်သမားအများစုသည်    လုပ်ခလစာကို

အေြခခံပီး လုပ်ခလစာတိုးြမင့်ရရှိေရး၊ အနည်းဆုံး 

အခေကးေငသွတ်မှတ်ေရး ေတာင်းဆိသုမံျားေပ ထွက်

စမြဲဖစ်သည်။ အနည်းဆုံးအခေကးေငသွည် မသိားစု

ဘ၀ စားဝတ်ေနေရးေြဖရှင်းိင်ုသည့ ်အနမိ့ဆ်ုံးလပ်ုခ

ကို ဆိုလိုြခင်းြဖစ်သည်။ အနည်းဆုံးအခေကးေငွ

သည်      ပုံမှန်အလုပ်ချနိ်အေပ မူတည်သတ်မှတ်

ထားေသာ  န်းထားလည်းြဖစ်သည်။ အလုပ်ရှင်ှင့်

အလပ်ုသမားတိုသည် တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးအြပန်အလှန်

သေဘာမှီခိုလျက်ရှိ ပီး တစ်ဦးအကျိးစီးပွားကို 

တစ်ဦးက   အေထာက်အကူြပေပးသည့်ပုံစံှင့်တူ

သည်။ ယင်းတိုအကား အြပန်အလှန် ကိယ်ုချင်းစာနာ

စိတ်ြဖင့ ်   လုပ်ခလစာှင့် ေစတနာလဲလှယ်ေသာ 

လပ်ုငန်းခွင်မပျက်ညိ  င်းေဆွးေွးြခင်းများသည် ှစ်ဦး

ှစ်ဖက်အတွက် ငိမ်းချမ်းေရးအသွင်ေဆာင်ေသာ 

ဆက်ဆံေရးတစ်ရပ်ထူေထာင်ြခင်းြဖစ်သည်။

တန်ဖိုးရှိလှေသာ     လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ ်

ေရရှည်တည်တံ့ေရးအတွက ်ေဘးကင်းလုံြခံေသာ 

လပ်ုငန်းခွင်များ ဖန်တီးကရမည်။ အလပ်ုရှင်များ၏ 

တာဝန်ယူမ ၊ တာဝန်ခံမ ြဖင့် အသိအြမင်များသည ်

အေရးကီးလွန်းလှသည်။ ှစ်ဦးှစ်ဖက် ချင့ခ်ျန်ိတွက်ဆ

မ သည် အကျိးမမဲ့ အကျိးြဖစ်ထွန်းေသာလုပ်ရပ်

များြဖစ်သည်။ ေဘးကင်းလုြံခံေသာ လပ်ုငန်းခွင်များ

ဖန်တီးကရာတွင် ပုမှံန်အလပ်ုလပ်ုခွင့ရိှ်သည့ ်အသက်

အရွယ်ကိ ုသတြိပရမည်။ ဥပေဒအရသတ်မှတ်ထား

သည့ ်အသက်ြပည့မ်မှီသာ  အလပ်ုခွင်ဝင်ေရာက်ရန်

ြဖစ်သည်။ သတ်မှတ်ထားသည့် အသက်ေအာက်

ေရာက်ရိှေနသည့ ်ငယ်ရွယ်သမူျားကိ ုအလပ်ုလပ်ုခွင့်

မေပးဘ ဲအလုပ်ခွင်စည်းကမ်းအတိုင်း တိတိကျကျ

လိက်ုနာရမည်ြဖစ်သည်။ လငူယ်များသည် မသိားစု

စားဝတ်ေနေရးေကာင့ ်အလပ်ုခွင်အတွင်း ၀င်ေရာက်

ေနကရေသာ်လည်း   လုပ်ငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်

များ၊ အ ရာယ်ြဖစ်ိုင်သည့ ်   အေြခအေနများှင့်

ပတ်သက်ေသာ အသပိညာဗဟသုတုအားနည်းြခင်း၊ 

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း ရပိုင်ခွင့် အခွင့်အေရးများှင့်

သက်ဆိုင်ေသာ အေထွေထွဗဟုသုတများမရှိြခင်း

တိုေကာင့် လုပ်အားေခါင်းပုံြဖတ်ခံရိုင်မ ှင့်အတူ 

လူငယ်များ၏စိတ်ကျန်းမာေရး၊ ကိုယ်ကျန်းမာေရး

ဆိုင်ရာ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ကို ထိခိုက်ေစိုင်သည်။ 

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း အလုပ်သမားများ အချနိ်

မတိုင်မီေသဆုံးြခင်း၊  မသန်စွမ်းြဖစ်ြခင်း၊ ေရာဂါ 

တစ်မျိးမျိးခံစားြခင်းများမြဖစ်ေစရန် လုပ်ငန်းခွင်

ေဘးကင်းေရး၊ အလုပ်သမားများ၏ ကျန်းမာေရး၊ 

သက်သာေချာင်ချေိရးဆိင်ုရာ ရပိင်ုခွင့်များကိ ု အလပ်ုရှင်

ဘက်မှစစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးရပီး  လပ်ုသားများဘက်

မှလည်း လုပ်ငန်းခွင်ေဘးကင်းေရး၊  အလုပ်သမား

များ၏ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာ  န်ကားချက်များကို 

လိက်ုနာရန်လိအုပ်သည်။ လပ်ုငန်းခွင် မေတာ်တဆမ 

ှင့် ေရာဂါြဖစ်ပွားမ ေလ ာ့ချေရးေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမားများမ ှမှန်ကန်ေသာအသိ

အြမင်၊    အေတွးအေခ ြဖင့်    ဥပေဒ၊ နည်းဥပေဒ၊ 

စည်းမျ်းစည်းကမ်းများကို ေလးစားလိုက်နာရန်

လိုအပ်သည်။ ထိုအတူပင် အလုပ်ရှင်၊ မန်ေနဂျာ၊ 

အလုပ်သမားများ၏   လုပ်ငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်

ကင်းရှင်းေရးှင့ ်ကျန်းမာေရးအသအိြမင်များြမင့တ်င်

ေရးဆိုင်ရာ ေဆွးေွးပွဲများကိ ု   အခါအားေလျာ်စွာ  

ကျင်းပေပးြခင်းြဖင့ ်ေဘးကင်းလုြံခံေသာဘဝများကိ ု

ပိုင်ဆိုင်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။

ယေန့ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီးတွင် အဓိကလိုအပ်

လျက်ရိှသည့ ်က မ်းကျင်အလပ်ုသမားများ၏ အခန်း

က  သည် ထိပ်ဆုံးက အေရးပါလာခဲ့သည်။ လူမ 

စီးပွားဘ၀ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့ ်ဆင်းရဲမ ေလ ာ့ချ

ေရးအတွက် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ ပိုမို

ေပ ေပါက်ရရိှရန်လိအုပ်ပီး ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်မ ှင့်

အတ ူအလပ်ုသမားလိအုပ်ချက်ြပည့မ်ေီရး ေရɫ ေြပာင်း

အလုပ်သမားလိုအပ်မ အေရအတွက်မှာ    စ်ဆက်

မြပတ်တိုးပွားလာဖွယ်သာရိှသည်။ ိင်ုငတံစ်ခမှုတစ်ခု

သို   ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ုလပ်ုကသြဖင့ ်  အလပ်ုသမား၊ 

အလပ်ုရှင်ှစ်ဖက်စလုံးတွင် စီးပွားေရးဖံွဖိးတိးုတက်

ေစေသာ အကျိးအြမတ်များရရိှေစိင်ုသည်။   ေရɫ ေြပာင်း

သွားလာလပ်ုကိင်ုြခင်းသည် ပွင့လ်င်းြမင်သာရိှသည့ ်

ေခတ်ကိ ုအမလီိက်ုလျက် တစ်ဟန်ုထိုးတိုးတက်ေန

ေသာ အလုပ်သမားများ၏ စီးပွားေရးအေရွပင်ြဖစ်

သည်။ ကမ ာကီးသည် ေခတ်မီတိုးတက်ြခင်းြဖင့ ်

စက်မ နည်းပညာနယ်ပယ်အသီးသီးကိ ုေကျာ်လ ား

ေရာက်ရှိသည့်တိုင ်အသိeာဏ်ရှိေသာ လူ့စွမ်းအား

အရင်းအြမစ်များကို အသုံးြပေနရဆဲြဖစ်သည်။ 

သတင်းအချက်အလက်ှင့ဆ်က်သွယ်ေရးနည်းပညာ

များ   တိုးတက်လာြခင်းေကာင့် ကမ ာကီးသည် 

ရွာတစ်ရွာပမာ   တည်ရှိလာခဲ့သည်။   နည်းပညာ

နယ်ပယ်အသီးသီးတွင်လည်း စက်ကိုထိန်းချပ်ိုင်

သည့ ်လသူားအကအူညမီျား၊ က မ်းကျင်အလပ်ုသမား

များ၏ စွမ်းပကားများမှာ လိုအပ်ေနဆဲြဖစ်သည်။

သိုြဖစ်ရာ ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ုသမားများ တရားဝင်

လမ်းေကာင်းမှ သွားေရာက်အလုပ်လုပ်ကိုင်ေရး 

သတင်းအချက်အလက်၊ အသပိညာများ ကျယ်ြပန့်စွာ

သိရှိနားလည်ရန်လိုအပ်လှသည်။    အလုပ်သမား 

များသည် မသိနားမလည်ြဖင့် တရားမဝင်အလုပ်

သမားေစလ တ်ေရးေအဂျင်စီများှင့် အလုပ်ပွဲစား

များကို ဆက်သွယ်ကေလ့ရှိသြဖင့် အလိမ်ခံရိုင်

ဖွယ်ရှိေကာင်း သတိြပကရမည်။ အလုပ်သမား 

ေစလ တ်ေရးေအဂျင်စီများမှလည်း လူစုေဆာင်းမ 

အစီအစ်တွင် ပွင့်လင်းြမင်သာမ ရှိရမည်။ သိုမှသာ 

ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ုသမားများအတွက် ေခါင်းပုြံဖတ်မ 

ကင်းေဝးြခင်း၊ ကုန်ကျစရိတ်အနည်းဆုံးြဖစ်ြခင်း

အစရှိေသာ တရားမ တမ များရရှိေစမည်ြဖစ်သည်။ 

ေရɫ ေြပာင်းအလုပ်သမားများအတွက်     ေရɫ ေြပာင်း 

သွားလာမ လုြံခံေရး၊ အလပ်ုသမားဥပေဒပါအတိင်ုး 

ခံစားခွင့်များရရိှေရးမှာ လွန်စွာအေရးကီးလှသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်အဆိပုါလိအုပ်ချက်များကိ ု

ြဖည့်ဆည်းကူညီေပးလျက်ရှိပီး ထိုင်း၊ မေလးရှား၊ 

ကိရုီးယားကဲသ့ိုိုင်ငံကီးများတွင် အလပ်ုသမားအေရး

ေြဖရှင်းေပးိုင်မည့် အလုပ်သမားသံတမန်အရာရှိ

များ ေစလ တ်ထားရှိေပးြခင်း၊ ိုင်ငံတကာအလုပ်

သမားေရးရာစံသတ်မှတ်ချက်များကိ ုအေလးထား

ရိှြခင်း၊ သက်ဆိင်ုရာိင်ုငမံျား၏ အလပ်ုသမားဥပေဒ၊ 

အမိန့် န်ကားချက်များှင့်အည ီ   အလုပ်သမား

များအေရး  ကညူေီြဖရှင်းေပးြခင်း၊ ေရɫ ေြပာင်းအလပ်ု

သမားများ၏  ဘာသာစကားအခက်အခ၊ဲ လပ်ုငန်းခွင်

အခက်အခဲများ ကူညီေြဖရှင်းေပးုိင်ရန် စကားြပန်

များထားရိှေပးြခင်းှင့ ်သက်ဆိင်ုရာသံုံးှင့ ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းများ ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ

သည်ကို ဝမ်းေြမာက်ဖွယ်ေလ့လာသိရှိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံအပါအဝင်  ကမ ာ့ိုင်ငံအသီးသီး

သည် မိမိတိုိုင်ငံသားများ သင့်တင့်ေလျာက်ပတ်

ေသာ အလပ်ုအကိင်ုတိုးြမင့ေ်ရး အင်တိက်ုအားတိက်ု

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိကသည်။ အမှန်တကယ် အလပ်ု 

လိုအပ်ေနသူများကိ ုအလုပ်ခန့်ထားေပးိုင်မ သည် 

ြပည်သအူများစ၏ု လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးေရး၊ ဆင်းရမဲ 

တိက်ုဖျက်ေရးကိ ုအေလးထားြခင်းြဖစ်သည်။ အလားတ ူ

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အခန်းက  တွင် အဓကိေမာင်းှင်

အားြဖစ်သည့ ်အလပ်ုသမားများ၏ လပ်ုငန်းက မ်းကျင်မ 

များသည ်  လွန်စွာအေရးပါသကဲ့သို    ိုင်ငံေတာ်

အေနြဖင့်လည်း ိုင်ငံသားများ၏ အလုပ်အကိုင်

အခွင့်အလမ်း၊    နည်းပညာ၊ အရင်းအှီးများ ပိုမို

ရရှိေစေရး အထူးစီးပွားေရးဇုန်များ၊ စက်မ ဇုန်များ၊ 

ြပည်တွင်းြပည်ပရင်းီှးြမပ်ံှလိသုမူျားစွာကိ ုဖတ်ိေခ 

လျက် ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ က  များ ပိမုိဖံွုဖိးတိးုတက်

ေစေရး  အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။  

 ိုင်ငံေတာ်မှ   လူမ စီးပွားဖွံဖိးတိးုတက်ေရး

အတွက် လူ့စွမ်းအားအရင်းအြမစ်များကိ ုစနစ်တကျ 

အသုံးချလျက်ရိှရာ အဓကိအင်အားတစ်ရပ်ြဖစ်သည့ ်

အလုပ်သမားများ၏အခွင့်အေရး အြပည့်အဝရရှိ

ေရး၊ အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းများ ပိမုိေုပ ေပါက်

ေရး၊     လုပ်ငန်းခွင်က မ်းကျင်မ သင်တန်းများ 

ေပးေရး၊ တတ်ေြမာက်ထားသည့် အတတ်ပညာ၊ 

အေတွအǧကံများကိ ု ြပည်တွင်းြပည်ပလုပ်ငန်းခွင ်

များတွင်အသုံးချိင်ုေရး၊ သင့ေ်လျာ်ေကာင်းမွန်သည့ ်

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းရရှိေရး၊ အလုပ်သမား 

များ၏ လမူ စီးပွားဘဝဖံွဖိးတုိးတက်ေရး၊ လပ်ုငန်း

ခွင်အတွင်း   ေဘးကင်းလုံြခံေရးှင့ ် ကျန်းမာေရး 

လုပ်ငန်းများကို ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေပးေရး၊ လူမ 

ဖလူုေံရးစနစ် အြပည့အ်ဝရရိှေရးစေသာ ေကာင်းြမတ် 

ေသာ   ဦးတည်ချက်များေဖာ်ေဆာင်ေပးြခင်းြဖင့ ်

အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမား လုပ်ငန်းခွင်ဆက်ဆံေရး

ေကာင်းမွန်ြခင်းြဖင့်   စံချနိ်မီထုတ်ကုန်များ   ပိုမို

ထုတ်လုပ်ိုင်မည့်အြပင် ှစ်ဦးှစ်ဖက် အကျိးတူ

ပူးေပါင်းလျက် ဂုဏ်သိက ာရှိေသာ၊ တာဝန်ယူမ ၊ 

တာဝန်ခမံ ရိှေသာလပ်ုငန်းခွင်အြဖစ် ေရရှည်တည်တံ့

ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း ယုံကည်လျက် ေမလ ၁ ရက်တွင်

ကျေရာက်သည့် အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအလုပ်သမား

ေန့ကို ဂုဏ်ြပေရးသားလိုက်ရပါသည်။      ။

ထုတ်ကုန်ှစ်ဆြဖစ်ေပ ေရး အလုပ်သမားအခွင့်အေရးြမင့်တင်ေပး

ြမန်မာိင်ုငအံပါအဝင် ကမ ာ့ိင်ုငအံသီးသီးသည် မမိတိိုိင်ုငသံားများ သင့တ်င့်ေလျာက်ပတ်ေသာ အလပ်ုအကိင်ု

တိုးြမင့်ေရး အင်တိုက်အားတိုက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ၊ အမှန်တကယ် အလုပ်လိုအပ်ေနသူများကို အလုပ်ခန့်ထား

ေပးိုင်မ သည် ြပည်သူအများစု၏ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးေရး၊ ဆင်းရဲမ တိုက်ဖျက်ေရးကို အေလးထားြခင်းြဖစ်၊ 

ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အခန်းက  တွင် အဓကိေမာင်းှင်အားြဖစ်သည့ ်အလပ်ုသမားများ၏ လပ်ုငန်းက မ်းကျင်မ များသည်   

လွန်စွာအေရးပါသကဲ့သို    ုိင်ငံေတာ်အေနြဖင့်လည်း ိုင်ငံသားများ၏ အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း၊    နည်းပညာ၊ 

အရင်းအှီးများပိမုိရုရိှေစေရး အထူးစီးပွားေရးဇန်ုများ၊ စက်မ ဇန်ုများ၊ ြပညတွ်င်းြပညပ်ရင်းှီးြမပံှ်လိသုမူျားစွာကို

ဖိတ်ေခ လျက် ကုန်ထုတ်လုပ်မ က  များပိုမိုဖွံဖိးတိုးတက်ေစေရး   အေလးထားေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ . . .

၁၀ ၂-၅-၂၀၂၅ေဆာင်းပါး



၁၁၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်   ေမ   ၁ရန်ကုန်   ေမ   ၁

၂၀၂၅ ခုှစ် ေမလ ၁ ရက်တွင် ကျေရာက်သည့ ်

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအလပ်ုသမားေန့ အခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် လ  င်သာယာ (အေနာက်ပိုင်း) 

မိနယ်ခန်းမ၌ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရ   ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ ်ဗိုလ်ချပ်မှးကီး သတိုးမဟာ 

သေရစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ မင်းေအာင်လ  င်ထံမှ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအလုပ်သမားေန့သိုေပးပိုသည့ ် 

ဂဏ်ုြပသဝဏ်လ ာကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးချစ်ေဆကွ 

ဖတ်ကားပီး အလပ်ုသမားကိယ်ုစားလှယ်တစ်ဦးှင့ ်

အလုပ်ရှင်ကိုယ်စားလှယ်တစ်ဦးတိုက အြပည်ြပည်

ဆိင်ုရာအလပ်ုသမားေန့ှင့စ်ပ်လျ်း၍ ဂဏ်ုြပေဆွးေွး

ေြပာကားကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည ် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာအလပ်ုသမားေန့ကိ ုဂဏ်ုြပကျင်းပ

သည့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းြပပဲွ (Job Fair) အခမ်း

အနားကို ဖဲကိးြဖတ်ဖွင့်လှစ်ေပးပီး အလုပ်သမား

မှတ်ပုတံင်ကတ်ြပား (Labour Card)ြပလပ်ုေပးေနေသာ

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန အလပ်ုသမား န်ကားေရး

ဦးစီးဌာနမှဝန်ထမ်းများ၊ အလပ်ုလာေရာက်ေလ ာက်

ထားသမူျား၊ ြပပဲွတွင်ပါဝင်ြပသေသာ စက်ု၊ံ အလပ်ုုံ

ှင့က်မု ဏမီျားကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် အားေပးသည်။ 

အခမ်းအနားသို      အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးချစ်ေဆ၊ွ  ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးစိုးသန်ိး၊ တိင်ုးေဒသကီး တရားသူကီးချပ်

ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ အလပ်ု

သမားဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ ြပည်ေထာင်စု

သမ တ ြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များှင့ ်စက်မ လက်မ 

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ်(UMFCCI)မှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ြမန်မာိင်ုငလံုံးဆိုင်ရာ အလပ်ုသမားေရးရာအဖဲွချပ်

(CTUM)မှ အလုပ်သမားကိုယ်စားလှယ်များ၊ စက်ုံ၊

အလုပ်ုံများမှ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမားများတက်

ေရာက်ကသည်။  

အလုပ်သမားဝန်ကီးဌာနသည် အလုပ်ရှာေဖွသူ

များှင့ ်အလပ်ုရှင်များကိ ုတစ်ေနရာတည်း၌ေတွဆု၍ံ

အချန်ိကန်ု၊ ေငကွန်ုသက်သာစွာှင့ ်One Stop Service 

ြဖင့ ်အလပ်ုအကိင်ုများရရိှေရးအတွက် အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့်အလမ်းြပပွဲများကိုကျင်းပလျက်ရှိရာ ယေန့

ကျင်းပသည့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းြပပွဲတွင ်

စက်ု၊ံ အလပ်ုုှံင့က်မု ဏမီျား၊ ြပည်တွင်းအလပ်ုအကိင်ု 

ရှာေဖေွရး အကျိးေဆာင်လိင်ုစင်ရေအဂျင်စ ီစစုေုပါင်း 

၅၂ ခတုိုမှ အလပ်ုအကိင်ုရရိှေရးြပခန်းများ ပါဝင်ြပသခဲ့

သည်။

အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာနသည် အရည်အချင်းြပည့်ဝ

ေသာ   လုပ်သားအင်အားထုဖွံဖိးတိုးတက်လာေစ

ေရးှင့ ်အလပ်ုအကိင်ုအခွင့်အလမ်းများ ပိမုိဖုန်တီးေပး

ိုင်ေရးတိုအတွက ်အစိုးရ၊ အလုပ်ရှင်၊ အလုပ်သမား

သုံးပွင့်ဆိင်ုဆက်ဆေံရးေကာင်းမွန်ြခင်းြဖင့် တည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းသည့် လပ်ုငန်းခွင်များြဖစ်ေပ ေစေရး၊ အလပ်ု

သမားဥပေဒပါ အကျိးခစံားခွင့်များရရိှေစရန် စည်းကပ်

ေဆာင်ရွက်ေရး၊ လပ်ုငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရး၊ 

လုပ်ငန်းခွင် မေတာ်တဆထိခိုက်မ ှင့်  လုပ်ငန်းခွင်

ေရာဂါရရိှခစံားမ  ေလျာန့ည်းကျဆင်းေရး၊ ြပည်တွင်း၊ 

ြပည်ပတို၌ သင့်ေလျာ်ေကာင်းမွန်သည့် အလပ်ုအကိင်ု

ရရိှေစေရးှင့် ေဘးကင်းသည့် ေရɫ ေြပာင်းသွားလာမ ြဖစ်

ေပ ေစေရး၊ လပ်ုသားထ၏ု ယှ်ပိင်ိင်ုစွမ်းကိြုမင့်တင်

ေပးရန် လုပ်ငန်းခွင်က မ်းကျင်မ ေလ့ကျင့်သင်ကား

ေပးေရး၊ လမူ ဖလူုေံရးအာမခအံလပ်ုသမားများအတွက်  

လမူ အကာအကွယ်ှင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ေပး

ိင်ုသည့် လမူ ဖလူုေံရးစမီကံန်ိးကိ ုအေကာင်အထည် 

ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး၊ အလပ်ုသမားေရးရာအြငင်းပွား

မ များကုိ သက်ဆုိင်ရာဥပေဒှင့်အညီ ညိ  င်းဖျန်ေြဖ

ေဆာင်ရွက်ေပးေရး၊ အလပ်ုသမားေရးရာ သေုတသန

လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ေရးှင့် အလပ်ုသမားေဈးကွက်

ဆိင်ုရာ သတင်းအချက်အလက်များ စေုဆာင်းြပစေုရး၊ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာှင့် ေဒသဆိုင်ရာအလုပ်သမား

ေရးရာကိစ ရပ်များတွင ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးှင့ ်

အလုပ်လုပ်ိုင်ေသာ အသက်အရွယ်အပိုင်းအြခား

အတွင်းရိှသမူျားကိ ု၎င်းတို၏ အရည်အချင်း၊ က မ်းကျင်မ 

တိုှင့်အညီ အလုပ်ရှင်၏လိုအပ်ချက်ှင့ ်သင့်ေလျာ်

သည့အ်လပ်ုအကိင်ုများရရိှေစေရးအတွက် အေလးထား

ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

မွန်းလဲွပုိင်းတွင် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့် တာဝန်

ရှိသူများသည် လ  င်သာယာ(အေရှပိုင်း) မိနယ်ရှိ 

အမျိးသားလပ်ုငန်းခွင်ေဘးအ ရာယ်ကင်းရှင်းေရးှင့ ်

ကျန်းမာေရးသင်တန်းေကျာင်း၌ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

အတွင်းရိှ ဦးစီးဌာန၊ အဖဲွုံးများမှ တာဝန်ခအံရာရိှများ 

ှင့ေ်တွဆု၍ံ လမူ ဖလူုေံရးအာမခအံလပ်ုသမားများ၏ 

အချနိ်ြပည့်ပညာသင်ကားေနေသာ သားသမီးများ 

အတွက် ပညာသင်စရိတ်ှင့်  ငလျင်ေဘးဒဏ်သင့ ်

အာမခအံလပ်ုသမားများအား သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ကျေရာက်မ ဆိင်ုရာ မသိားစေုထာက်ပံမ့  အကျိးခစံား

ခွင့(်၄၀ ရာခိင်ု န်း)ကိ ု၂၀၁၂ ခှုစ် လမူ ဖလူုေံရးဥပေဒ

ှင့န်ည်းဥပေဒပါ ြပ  ာန်းချက်များှင့အ်ည ီနည်းစနစ်

မှန်ကန်စွာေပးအပ်ိင်ုေရးအတွက် ဦးစီးဌာန၊ အဖဲွုံး

များမှ ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန်မှာကားခ့ဲေကာင်း 

သိရသည်။                                                  ြမဝတီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာအလုပ်သမားေန့အခမ်းအနားကျင်းပ

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် စစ်ကိင်ုးဗဒု ြပတိက်ုှင့ ်

ယ်ေကျးမ ြပတိက်ုသိုသွားေရာက်၍ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ထ်ခိိက်ုပျက်စီးမ 

များြဖစ်ေပ ခဲ့ေသာ ြပတိုက်အေဆာက်အအုံများှင့် ြပတိုက်ပစ ည်း

သိုေလှာင်ခန်းကို ကည့် စစ်ေဆးပီး ေပျာက်ဆုံးမ ၊ ပျက်စီးမ စာရင်း

ြပစုထားရန် မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် စစ်ကိင်ုးမိ ကျိက်လတ်

ေချာင်ရိှ ဂူဘုရား၊ ဥမင်သံုးဆယ်ေစတီ၊ ရှင်ပင်နံကုိင်းေစတီ၊ ေလးက န်း

မာန်ေအာင်ဘုရားကီးှင့်  ဆွမ်းဦးပုညရှင်ေစတီေတာ်၏ ငလျင်ဒဏ်

ေကာင့် ထိခိုက်ပျက်စီးမ များကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ေဂါပကအဖွဲထံ 

အလှေငွများ ေပးအပ်လှဒါန်းသည်။

 မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်မရှိခဏေစတီ (ေခ ) မဟိယဂ  ဏေစတီ၊ ေစတီလှ

ဘုရား၊ ရာဇမဏိစူဠာေစတီေတာ်ြမတ်ကီး၊ ဆင်များရှင်ေစတီ၊ ထူပါုံ

ေစတှီင့ ်မဟာေစတတီိုသိုသွားေရာက်၍ ငလျင်ေကာင့ထ်ခိိက်ုပျက်စီးမ 

ှင့် အပျက်အစီးများရှင်းလင်းေနမ ကိုကည့် ပီး ေဂါပကအဖွဲများထံ 

အလှေငွများေပးအပ်လှဒါန်းခ့ဲေကာင်းသိရသည်။                       ြမဝတီ

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်
စစ်ကိုင်းမိရှိ 

ေရှးေဟာင်းအေဆာက်အအံုများကို
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ     ၁

သာသနာေရးှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးတင်ဦးလွင်သည် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင်  ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုံ

ှင့အ်တ ူသတီဂဆူရာေတာ်ကီး၏ စေံကျာင်းေတာ်သိုေရာက်ရိှပီး ဆရာေတာ်ကီးအား 

ဖူးေြမာ်ကည်ညိကာ လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။ 

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးြမင့စ်ိုးသည် 

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

နယ်ေြမ ဒက ိဏသရီိမိနယ်၌ အေသးစား

စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းဦးစီးဌာန ဝန်ထမ်း

များအတွက် ယာယီေဆာက်လုပ်ေနရာ

ချထားေပးခဲေ့သာ အမ ထမ်းှင့အ်ရာထမ်း

အမ်ိရာများသိုသွားေရာက်၍ ေရ၊ မီး အဆင်

ေြပမ  ရှိ၊  မရှိ၊ သန့်စင်ခန်းများ ေကာင်း၊

မေကာင်း  လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး 

မိုးတွင်းေရမဝပ်ေစေရးအတွက် ကိတင်စမီံ

ေဆာင်ရွက်ထားရန ်မှာကားသည်။

ထိုေနာက်  သမဝါယမဦးစီးဌာနမ ှ 

ဝန်ထမ်းများ ယာယေီနထိင်ုလျက်ရိှေသာ 

လယ်ေဝးမိ မဟာစည်သာသနာ့ရိပ်သာ

သိုသွားေရာက်၍ ဝန်ထမ်းများှင့ေ်တွဆု ံ

အားေပးစကားေြပာကားကာ မိုးတွင်း

ကာလ ုံးဖယ်ရကီားများ မိုးလုေံလလုြံဖစ်

ေစေရး၊ ဝမ်းပျက်ဝမ်းေလ ာေရာဂါများ 

မြဖစ်ေအာင်ဂုြပေရး မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရး

ဦးစီးဌာန လယ်ေဝးမိနယ်ုံးေြမေနရာတွင် 

အရာထမ်းှစ်ခန်းတွဲအိမ်ရာ ၁၀ လုံး 

ေဆာက်လုပ်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးပီး 

သတ်မှတ်ရက်အတွင်းပီးစီးေရး၊ အခန်း

အလိုက်ထားရှိေပးမည့်ခုတင်များ ပီးစီး

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးေရး မှာကားကာ 

လုိအပ်သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်

ရွက်ေပးသည်။

ထိုမှတစ်ဆင့်   ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန၏ ပျ်းမနားမိ ေြမာက်လွတ်ကုန်း 

သင်တန်းေကျာင်းသိုသွားေရာက်၍ အရာ

ထမ်းှစ်ခန်းတဲွအမ်ိရာ ခနုစ်လုံးေဆာက်လပ်ု

ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးကာ ေကျးလက်

ေဒသ    ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ 

ပျ်းမနားရပ်ိသာသိုသွားေရာက်ပီး ဝန်ထမ်း

များှင့ ်ေတွဆုအံားေပးစကားေြပာကား

ကာ   စားေသာက်ဖွယ်ရာများေပးအပ်

သည်။

ယင်းေနာက် သက်ဆိုင်ရာက အြပာ

ေရာင်အဆင့သ်တ်မှတ်ချက်ြဖင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေပးပီးြဖစ်သည့ ်သဇင် (၁)၊ 

သဇင် (၄)၊ သဇင် (၆) ဝန်ထမ်းအပျိေဆာင်

များသိုသွားေရာက်၍ ေတွဆုံအားေပး

စကားေြပာကားကာ စားေသာက်ဖွယ်ရာ

များေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာများတွင ်ေရ၊ မီး၊ သန့်စင်ခန်းများ ေကာင်း၊ မေကာင်း

ကည့် စစ်ေဆး၊ မိုးတွင်းေရမဝပ်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ရန်မှာကား



အလားတူ   မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အတွင်းရိှ စာေမးပဲွြပန်လည်ေြဖဆိုကမည့ ်

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများအတွက်

လည်း ဧပီလ ၂၈ ရက်မှစတင်၍ သတ်

မှတ်ထားသည့ ်ေကျာင်းများ၌    ေလက့ျင့်

သင်ကားေရးစခန်း(Camp)များ   ဖွင့လှ်စ်

ထားရှိပီး   တက သိုလ်များမှ  ဒုတိယ

ပါေမာက ချပ်များ၊ ပါေမာက များ၊ တဲွဖက် 

ပါေမာက များ၊ ကထိကများှင့်  ဆရာ၊ 

ဆရာမများက  ဘာသာရပ်များအလိုက ်

စနစ်တကျြပန်လည်သင်ကားပိုချေပး

လျက်ရှိသည့်အြပင်   ိုင်ငံ၏အနာဂတ်

ြဖစ်သည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ 

စတ်ိဓာတ်ခွန်အားြပန်လည်ြမင့တ်င်ိင်ုရန်

အတွက်လည်း   ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

သည်။ 

၂၀၂၅  ခုှစ်   တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲ

ြပန်လည်ေြဖဆိရုန် ေလက့ျင့သ်င်ကားေရး

စခန်း၌ သင်ခန်းစာများြပန်လည်သင်ကား

ေနသည့် ေကျာင်းသူ  မနီနီြမတ်မှးက 

“စာေမးပွဲ   ြပန်လည်ေြဖဆိုရမယ်ကား

ေတာ့  က န်မအေနနဲ့ဝမ်းသာမိပါတယ်။ 

ဘာြဖစ်လိုလဲဆိုေတာ ့ ပထမေြဖဆိုခဲ့တဲ ့

စာေမးပဲွမှာ အားနည်းခဲတ့ဲဘ့ာသာရပ်ေတွ

ရှိခဲ့တယ်။    အခုြပန်လည်ေြဖဆိုရမယ့်

စာေမးပွဲမှာ  အစွမ်းကုန်ကိးစားိုင်မယ့ ်

အခွင့ ်အေရးရတယ်လို ြမင်မိပါတယ်။ 

ငလျင်ေကာင့ ်အေြဖလ ာေတပွျက်စီးသွား

တဲ့အတွက်   ှေြမာမိေပမယ့ ်  သဘာဝ 

ေဘးအ ရာယ်ဆိုတာ   ကိမသိိုင်တဲ့

အတွက ်အခုလိုစာေမးပွဲြပန်လည်ေြဖဆို

ေပးရမယ့်အေပ မှာ လက်ခံေပးရမှာြဖစ်

ပါတယ်။   Camp  မှာေတာ့ ဘာသာရပ်

အလိုက် တစ်ဘာသာကို တစ်နာရီ န်းနဲ့ 

သင်ကားပိုချေပးေနပါတယ်။ ဒမှီာေနရတာ 

ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး အားလုံးအဆင်ေြပ

ပါတယ်။ ဆရာမေတကွလည်း ဂတုစိက်ု

နဲ့ေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်။   သူငယ်ချင်း

ေတွအားလုံးလည်း  အခွင့်အေရးရှိတုန်း 

စာေမးပဲွြပန်လည်ေြဖဆိုပီး အေကာင်းဆုံး 

ကိးစားကေစလိပုါတယ်”ဟ ုေြပာသည်။ 

ယင်းသို  သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိမ 

အေြခအေနများှင့စ်ပ်လျ်း၍ အမှတ်(၂၁) 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းမ  ှ

ေကျာင်းအပ်ုဆရာမကီး ေဒ ေချာစေုအာင်

က “က န်မတိုေကျာင်းမှာေတာ ့စာေမးပွဲ

ြပန်လည်ေြဖဆိုကမယ့ ်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသေူတအွတွက် Camp ဖွင့လှ်စ်ပီး 

သင်ကားေပးလျက်ရိှပါတယ်။ ကေလးေတ ွ 

စားေသာက်ေရး အဆင်ေြပေစဖုိအတွက် 

မနက်စာ၊ ေန့လယ်စာနဲ့ညစာေတစွစီ်ေပး 

ထားပါတယ်။ ေနထုိင်ေရးအတွက်လည်း 

အပ်ိရာခင်း၊ ဖျာ၊ ေခါင်းအုံး၊ ေစာင်၊ သွားတိက်ု 

ေဆး၊ သွားပွတ်တံ၊  ဆပ်ြပာခဲနဲ့ေဆးဝါး

အပါအဝင်   အေသးစိတ်စီစ်ေပးထားပါ

တယ်။ Camp ကိ ုဧပလီ ၂၈ ရက်က စတင်

ဖွင့လှ်စ်ပီး ကေလးေတစွာေမးပဲွေြဖဆိုပီး

တဲအ့ထ ိဆက်လက်ဖွင့လှ်စ်သင်ကားေပး

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  စာသင်ချနိ်အေနနဲ့ 

ဘာသာရပ်အလိက်ု မနက် ၈ နာရကီစပီး

သင်ကားေပးပါတယ်။ ညဘက်မှာလည်း 

သင်ခန်းစာေတကွိ ုRevision သေဘာမျိး 

ြပန်လည်ေဆာင်ရွက်ေပးပါတယ်။ က န်မတို 

ေကျာင်းမှာေတာ ့ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၅၁ ဦးရိှပါတယ်။ ေနာက်ထပ်ကေလးေတ ွ

ထပ်ေရာက်ဖိုလည်းရှိပါတယ်။   အခုလို 

ိင်ုငေံတာ်ရဲစစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ အေပ  

ကေလးေတကွလည်း အားတက်သေရာရိှ

ကပါတယ်။ ေပျာ်ေပျာ်ရɫ င်ရɫ င်နဲ့ စာေတြွပန် 

လုပ်ကတဲ့အတွက ်က န်မအေနနဲ့လည်း 

ဝမ်းသာမိပါတယ်။   စာေမးပွဲကိုလည်း 

ေအာင်ြမင်စွာ   ေြဖဆိုိုင်ကပါေစလို 

ဆုေတာင်းေပးပါတယ”်ဟု ေြပာသည်။ 

ထိုြပင် ပညာေရးဝန်ကီးဌာနအေနြဖင့ ်

စာေမးပဲွြပန်လည်ေြဖဆိုကမည့ ်ေကျာင်း

သား၊ ေကျာင်းသမူျားအတွက် Text Book၊ 

ဗလာစာအုပ်၊ ခဲတံ၊ ေဘာပင်၊ ေပတံှင့် 

သင်ကားမ အေထာက်အကြူပပစ ည်းများ

ကိေုထာက်ပံေ့ပးသည့အ်ြပင် သင်ခန်းစာ

ှင့်သက်ဆိုင်သည့ ်  အေထာက်အကူြပ

သင်ခန်းစာစာရွက်စာတမ်းများကုိလည်း 

ြဖန့်ေဝေပးလျက်ရှိသည်။ 

ေကျာင ်းသားမိဘတစ်ဦးကလည်း 

“က န်မသားေလးကို    တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပဲွကီးမှာ အမှတ်ေကာင်းေကာင်းနဲ့ 

ေအာင်ြမင်ေစဖုိ Camp ကိ ုလာပိုြခင်းြဖစ်

ပါတယ်။ ဒလီိမုျိး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ေတအွတွက် စာေမးပဲွြပန်လည်ေြဖဖိုစစီ်

ေပးတဲအ့ြပင် ဆရာ၊ ဆရာမေတနွဲ့အနီးကပ် 

သင်ကားေပးဖို စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးတဲ့ 

တာဝန်ရိှသေူတအွားလုံးကိုလည်း ေကျးဇူး

တင်ရှိပါတယ်။ က န်မသားေလး ပထမ

အကမ်ိေြဖခဲတ့န်ုးကလည်း အားရေကျနပ်မ 

ရှိခဲ့သလို   အခုြပန်လည်ေြဖဆိုရမယ့ ်

စာေမးပဲွမှာလည်း  အရင်ထက် ပိမုိုကိးစားဖို 

မှာထားပါတယ်။ Camp မှာလည်း ဆရာ၊ 

ဆရာမေတကွ အားလုံးဂတုစိက်ုေဆာင်

ရွက်ေပးတဲ့အတွက် ကေလးေတွလည်း 

လုြံခံစွာနဲ့ သင်ခန်းစာေတေွလလ့ာေနက

ပါပီ။   ေနထိုင်စားေသာက်ေရးကိုလည်း 

အြပည့်အဝ   ေဆာင်ရွက်ေပးတဲ့အတွက်

လည်းဝမ်းသာမပိါတယ်။ စာေမးပဲွြပန်လည်

ေြဖဆုိကမယ့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

ေတွအေနနဲ့လည်း  စိတ်ဓာတ်မကျဘဲ 

အခွင့အ်ေရးရတယ်လိုမှတ်ယူပီး ကိးစား

ကပါ။ ေအာင်ြမင်မ က ေနာက်ကလိက်ုလာ

ပါလိမ့်မယ်”ဟုေြပာသည်။ 

ထိသုို တက သိလ်ုဝင်စာေမးပဲွြပန်လည်

ေြဖဆိုကရမည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များအတွက်  ပညာေရးဝန်ကီးဌာနက 

ေလက့ျင့သ်င်ကားေရးစခန်းများဖွင့လှ်စ်၍ 

Revision Class ပုစံြံဖင့ ်အနီးကပ်သင်ကား

ေပးလျက်ရိှသည့အ်ြပင် အေကာင်းအမျိးမျိး 

ေကာင့်  လာေရာက်မသင်ကားုိင်သည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအတွက်

လည်း Online မှ သင်ခန်းစာများကိေုလလ့ာ

ိင်ုရန်စစီ်ထားေကာင်း၊ ထိုြပင် Education 

Channel များ၊  ပုဂ လိကေကျာင်းများ၏ 

Youtube Channel၊ Telegram များတွင် 

ြဖန့်ေဝထားသည့် ပညာဒါနအတန်းများ

တွင်လည်း ေလလ့ာသင်ကားိင်ုေကာင်း

သိရသည်။                     ေမာင်ေအးချမ်း

မ ေလး   ေမ   ၁မ ေလး   ေမ   ၁

မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့် အေြဖလ ာများပျက်စီးသွားခဲ့ရသည့် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များအတွက် ၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲကို ဇွန်လ ၁၆ ရက်တွင်   မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့် အေြဖလ ာများပျက်စီးသွားခဲ့ရသည့် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်များအတွက် ၂၀၂၅ ခုှစ် တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲကို ဇွန်လ ၁၆ ရက်တွင်   

ြပန်လည်ေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်ရာ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ   ေြဖဆိုိုင်ေရးအတွက် သတ်မှတ်ထားသည့်ေကျာင်းများ၌ ေလ့ကျင့်သင်ကားေရးြပန်လည်ေြဖဆိုကရမည်ြဖစ်ရာ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ အဆင်ေြပေချာေမွစွာ   ေြဖဆိုိုင်ေရးအတွက ်သတ်မှတ်ထားသည့်ေကျာင်းများ၌ ေလ့ကျင့်သင်ကားေရး

စခန်းများဖွင့်လှစ်၍ တက သိုလ်များမှပါေမာက များှင့် အေြခခံပညာဆရာ၊ ဆရာမများက သင်ခန်းစာများကို အနီးကပ်သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိသည်။စခန်းများဖွင့်လှစ်၍ တက သိုလ်များမှပါေမာက များှင့် အေြခခံပညာဆရာ၊ ဆရာမများက သင်ခန်းစာများကိ ုအနီးကပ်သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိသည်။

တက သိုလ်ဝင်စာေမးပွဲြပန်လည်ေြဖဆိုကမည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကို 
တက သိုလ်ပါေမာက များှင့် ဆရာ၊ ဆရာမများက အနီးကပ်သင်ကားပိုချေပးလျက်ရှိ

ရန်ကုန်   ေမ    ၁ရန်ကုန်   ေမ    ၁

ြမန်မာိင်ုင ံ  ခရစ်ယာန်ဂိဏ်ုးေပါင်းစု ံငမ်ိးချမ်းေရးအေထာက်အကြူပဗဟိေုကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပသည့် 

ငလျင်ဒဏ်ှင့်သဘာဝေဘးအ ရာယ်သင့်ြပည်သမူျားှင့် ငမ်ိးချမ်းေရးအတွက် ဆေုတာင်းြခင်းအစအီစ်ကိ ု  

ယေန့မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး ဒဂုံမိနယ ်အလံြပဘုရားလမ်းရှ ိမက်သဒစ်အဂ  လိပ်အသင်း

ေတာ်ဘုရားရှိခိုးေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင်   ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဗီဟိအုǧကေံပးအဖဲွေခါင်းေဆာင် ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်က 

အမှာစကားေြပာကားပီး  အခမ်းအနားအစအီစ်အတိင်ုး သမ ာကျမ်းစာဖတ်ကားြခင်း၊ ဓမ ေဒသနာရွတ်ဖတ်ြခင်း၊ 

ဂုဏ်ေတာ်ချးီမွမ်းြခင်းတိုေဆာင်ရွက်ပီး ငိမ်းချမ်းေရးစကားများ ေြပာကားကသည်။

ယင်းေနာက်  မ ေလးငလျင်ေကာင့် ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သမူျားအပါအဝင် ြပည်တွင်းြပည်ပကညူကီယ်ဆယ်

ေရးအဖဲွများ၊ ေစတနာရှင်အလှရှင်များ၊ အသင်းေတာ်အဖဲွအစည်းအသီးသီးတွင် ကညူေီဆာင်ရွက်ေပးကသမူျား၊ 

ေဆးအဖွဲများ၊    ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးအတွက ်ပါဝင်ကူညီပံ့ပိုးေပးကသူများ၊  သဘာဝေဘးအခက်အခဲ

ǧကံေတွတိုင်း  ေပးလှကူညီခဲ့ကသည့ ်အလှရှင်များ၊ အမိြမန်မာြပည်ှင် ့ကမ ာကီးငိမ်းချမ်းေရးအတွက ်

ဆုေတာင်းေမတ ာများပိုသကသည်။

ဆုေတာင်းြခင်းအစီအစ်သို ြမန်မာိုင်ငံ ခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစု ံငိမ်းချမ်းေရးအေထာက်အကူြပဗဟို

ေကာ်မတီအဖွဲေခါင်းေဆာင်၊  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဗဟိုအǧကံေပးအဖွဲ  ေခါင်းေဆာင်  

ဦးေစာထွန်းေအာင်ြမင့်ှင့်    အဖဲွဝင် ေဒါက်တာေမာင်ေမာင်ိင်ု၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ တိင်ုးရင်းသား

ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာဂျက်ေကာထ့ူး၊ ြမန်မာိင်ုငခံရစ်ယာန်ဂိဏ်ုးေပါင်းစုမှံ ေခါင်းေဆာင်များ၊  ဘာသာေပါင်းစုံ

ချစ်ကည်ညီွတ်ေရးအဖွဲ၀င်များ၊  ဖိတ်ကားထားသူများ တက်ေရာက်ကေကာင်းသိရသည်။          ြမဝတီ

ြမန်မာိုင်ငံခရစ်ယာန်ဂိုဏ်းေပါင်းစုံ ငိမ်းချမ်းေရးအေထာက်အကူြပဗဟိုေကာ်မတီက ကီးမှး၍ 

ငလျင်ဒဏ်ှင့် သဘာဝေဘးအ ရာယ်သင့်ြပည်သူများှင့် ငိမ်းချမ်းေရးအတွက် ဆုေတာင်းေမတ ာပိုသ

၁၂ ၂-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း



၁၃၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ်   ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင ်

ေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်း တစ်ကိမ်ြဖစ်ေပ ိုင်သည်။ ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ှင့ဘ်ဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင် တမ်ိ

အသင့အ်တင့မှ်တမ်ိထထူပ်ိင်ုပီး ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

တွင် တိမ်အနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းိုင်သည်။ 

မိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေနမိုးရွာသွန်းိုင်မ အေြခအေန

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်တုိတွင်  ရွာသွန်းမထဲက်ပိုိင်ုပီး 

ချင်းြပည်နယ်ှင့် ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမဲေအာက်

ေလျာ့နည်းိုင်ကာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့က်ယားြပည်နယ်တို

တွင် ရွာသွန်းမဲခန့်မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်သည်။

အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအြမင့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်းတိုတွင် ၇၈ 

ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၈၇ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်း၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ 

ကယားြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊  ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်

(အေရှပိင်ုးှင့ ်ေြမာက်ပိင်ုး)တိုတွင် ၈၈ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၉၇ 

ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ေ်နြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင် ၉၈ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ  

၁၀၈ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

အနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေနအနိမ့်ဆုံးအပူချနိ်အေြခအေန

ချင်းြပည်နယ်တွင ်၄၅ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်ခန့်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီး အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်၆၂ ဒီဂရီဖာရင်ဟိုက်မ ှ၇၃ 

ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုအတွင်းှင့ ်ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုး ေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး၊ ဧရာ၀တတီိင်ုး

ေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ် 

မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၇၄ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ုမှ ၈၅ ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု

အတွင်း အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေနေလထုစိုထိုင်းဆအေြခအေန

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်

ပိင်ုးှင့မ်ေကွးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင် ၅၂ ရာခိင်ု န်းမှ  ၆၁ ရာခိင်ု

 နး်အတွင်း၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီးအေနာက်ပိင်ုး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်ေြမာက်ပိင်ုးတိုတွင် ၆၂ ရာခိင်ု န်း

မှ ၇၁ ရာခိုင် န်းအတွင်းှင့် ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှပိုင်း

ှင့်ေတာင်ပိုင်း)၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့်

ေတာင်ပိုင်း)တိုတွင် ၇၂ ရာခိုင် န်းမှ ၈၁ ရာခိုင် န်းအတွင်း 

အသီးသီးရှိိုင်သည်။ 

ပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေနပင်ေငွေရေငွြပန် န်းအေြခအေန

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကယား

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခုိင်ြပည်နယ်ှင့်  ရှမ်း

ြပည်နယ်(အေရှပိင်ုးှင့ေ်တာင်ပိင်ုး)တိုတွင် ၄၀ မလီမီတီာမှ  ၅၁ 

မလီမီတီာအတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလး

တိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

အထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်

ေြမာက်ပိုင်းတိုတွင ်၅၂ မီလီမီတာမှ ၆၃ မီလီမီတာအတွင်းှင့ ်

မေကွးတိင်ုးေဒသကီးှင့ ်စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးေအာက်ပိင်ုး

တိုတွင် ၆၄ မီလီမီတာမှ  ၇၄ မီလီမီတာအတွင်း အသီးသီး

ရှိိုင်သည်။ 

ေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေနေြမဆီလ ာေအာင်းေရအေြခအေန

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် (စိစွုတ်)အေြခအေနှင့ ်ေနြပည်

ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုး

ေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်

ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင် (ေြခာက်ေသွ)အေြခအေန အသီးသီးရိှိင်ု

သည်။                                         (မိုး/ဇလ)

၂၀၂၅ ခုှစ် ေမလ(ပထမ) ၁၀ ရက်ပတ်အတွက်  စိုက်ပျိးေရးမိုးေလ၀သခန့်မှန်းချက်

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းှင့်မ ေလးမိတိုရှ ိဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို  ကုန်မျိးစုံှင့်

 ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

၂၀၂၅ ခုှစ် မတ်လ ၃၀ ရက်မှ ေမလ 

၁ ရက်အထိ စစ်ကိုင်းမိတွင်  ေဈးကား

ေလးစီးြဖင့ ်ေရာင်းချေပးလျက်ရိှရာ ယေန့

အထိ ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ ( ေရɫ ဝါထွန်း) ၃၀၈ 

အတ်ိ၊ စားအန်ုးဆ ီ၄၈၇၃ ပဿိာ၊ ဆား ၆၉ 

ပဿိာ၊ ကလုားပ ဲ၂၀ ကျပ် သားပါ ၃၅၄ ဘူး၊ 

ငါးပ ိ၂၂ ပဿိာ၊ ကက်သွန်န ီ၅၆၈ ပဿိာ၊ 

အသားတု ၂၆ ပိဿာ၊ ကက်ဥ၊ ဘဲဥများ၊ 

ငါးနီတူေြခာက်များ၊ ပုစွန်ေြခာက်များကိ ု

သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချ

ေပးခဲ့ပီး မ ေလး မိတွင် ေဈးကားေလးစီး

ြဖင့်  လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိရာ 

ယေန့အထိ ဆန် ၂၄ ြပည်ပါ (မေနာသုခ)

၅၉၆ အိတ်၊ စားအုန်းဆီ ၅၇၂၀၀  ပိဿာ၊ 

ဆား ၁၀၆ ပဿိာ၊ ကလုားပ ဲ၂၅ ကျပ်သားပါ 

၈၈ ထပ်ု၊ ငါးပ ိ၂၁ ပဿိာ၊ ငါးနတီေူြခာက်၊ 

အာပဲေ့ြခာက်၊ ကက်ဥ၊ ဘဥဲများ၊ ေခါက်ဆဲွ

ေြခာက်ထုပ်များကုိ ေရာင်းချေပးခ့ဲသည်။

အလားတူ      ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ

ေနြပည်ေတာ်ရှိ    ေရဆင်းစိုက်ပျိးေရး

တက သိုလ်၊ ေနြပည်ေတာ်ဘူတာကီး၊ 

စက်ေခါင်းအလုပ်ုံဌာနဝန်ထမ်းအိမ်ရာ၊ 

သနူာြပသင်တန်းေကျာင်း၊ ဥတ ရသရီေိဆးုံ

ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၊   ပိေတာက်အိမ်ရာ၊ 

က့ံေကာ်အိမ်ရာ၊ ဓနသိဒ ိရပ်ကွက်အိမ်ရာ၊ 

ဗလသဒိ ိရပ်ကွက်အမ်ိရာ၊ eာဏသဒိ ိရပ်ကွက်

အမ်ိရာ၊ သခုသဒိ ိရပ်ကွက်အမ်ိရာ၊ ဝဏ သဒိ ိ

ရပ်ကွက်အမ်ိရာ၊ ပညာေရးဝန်ထမ်းအမ်ိရာ၊ 

ပညာေရးတိက်ုတန်း၊ တပ်ကန်ုးခတုင်-၁၀၀ 

ေဆးုံ၊ MICC-2 ၊ ြမန်မာ့ုပ်ြမင်သံကား

(MRTV)၊   ပိေတာက်ေြမအသံလ င့်ဌာန၊ 

အပျိေဆာင်၊ လူပျိေဆာင်များ၊ စည်ပင်

ဧည့်ရိပ်သာ (၁)(၂)၊ Gold Camp ှင့ ် 

အ.ထ.က(၁၁)တိုရှိ     ဝန်ထမ်းများှင့်

ြပည်သမူျားအား ဆန် ေြခာက်ြပည်ပါ (မေနာ

သခု- Export Quality) ၁၀၀၆၁ အတ်ိ၊ ဆန် 

ငါးြပည်ပါ (ဖျာပုံေပ ဆန်း) ၂၃၃၃ အိတ်၊ 

ဆီပိဿာ ၃၁၃၇၀၊ ဆား ၁၅၀၉ ပိဿာ၊ 

ကုလားပဲ ၂၀ ကျပ်သားပါ အိတ် ၅၄၂၉ 

ထုပ်၊ ငါးပိ ၂၉၂ ပိဿာ၊ ကက်သား ၂၅၀ 

ေကာင်၊ ဝက်သား ၂၀ ပိဿာ၊ အမဲသား 

၂၅ ပဿိာ၊ ကက်ဥ ၁၄၆၂၀ လုံး၊ ဘဥဲ ၆၄၈၀ 

လုံး၊ ငုံးဥအလုံး ၂၀၀၀၊ ငါးတခွံန်ေြခာက်များ၊ 

ငါးပတ်ုသင်ေြခာက်များ၊ ငါးနတီေူြခာက်များ၊ 

အာပဲ့ေြခာက်များ၊ ငါးကင်း ၄၅ ပိဿာ၊ 

ငါးတန်ပိဿာ ၄၀၊ ငါးမုတ်ပိဿာ ၃၀၊ 

ေခါက်ဆဲွေြခာက်ထပ်ုများှင့ ်ခရမ်းချ်သီး၊ 

အာလူး၊   ေဂ ဖီထုပ်၊ ပန်းေဂ ဖီ၊ ချင်း၊ 

ရန်ကုန်   ေမ   ၁  ရန်ကုန်   ေမ   ၁                                  

ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)မိနယ်  အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် ဦးဝစိာရလမ်းှင့ြ်ပည်လုံးေမ း

လမ်းေထာင့်   ြပည်လုံးေမ းလမ်းတစ်ေလ ာက်  ေရထိန်းတံခါးအထိ  ေရစီးေရလာ

ေကာင်းမွန်ေစရန်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ှင့် Pump House Station တည်ေဆာက်

ပီးစီးမ တိုကို  ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီ ဒုတိယဥက   (ဒုတိယ

မိေတာ်ဝန်) ဦးညီညီှင့်တာဝန်ရှိသူများက    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   သွားေရာက ် 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ အဆိပုါ ြပည်လုံးေမ းေရတ်ုေြမာင်းသည်  ဒဂုံမိသစ်(ေြမာက်ပိင်ုး)

မိနယ် အမှတ် ၃၄၊ ၃၅၊ ၃၆၊ ၃၇၊ ၃၈၊ ၃၉၊ ၄၀၊ ၄၁ ရပ်ကွက်တိုအတွင်း   ေရစီးေရလာ

ေကာင်းမွန်ေရးအတွက်   ငမိုးရိပ်ေချာင်းသိုစီးဝင်ေသာ    အဓိကေရုတ်ေြမာင်း

ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်  ဒုတိယမိေတာ်ဝန်ှင့်အဖွဲသည် (၄၂)တိုးချဲရပ်ကွက်တို အမှတ်(၄)

ေရတံခါးှင့်(၄၈)ရပ်ကွက် ဗိုလ်မင်းေရာင်လမ်းရှိ အမှတ်(၂)ေရတံခါးတိုကို ကည့် 

စစ်ေဆးပီး လိုအပ်သည်များမှာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ဒဂုံမိသစ်(အေရှပိုင်း)မိနယ် (၅၂)ရပ်ကွက်ဘူတာလမ်းရှိ  ဒဂုံ

တက သိလ်ုေရတ်ုေြမာင်းေရစီးေရလာေကာင်းမွန်ေစရန် Excavator ယ ရားများြဖင့ ်

ေဗဒါှင့်ုန်းများဆယ်ယူရှင်းလင်းေနမ ှင့် (၁၃၇) ရပ်ကွက် အလံအုတ်ုိးေရတံခါးကုိ 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ဒတုယိမိေတာ်ဝန်ှင့အ်ဖဲွသည် ရန်ကင်းမိနယ် အမှတ် (၂) ရပ်ကွက်

အတွင်း အင်ဂျင်နီယာဌာန(ေရှင့်သန့် ရှင်းမ )မှ ၅၆ လက်မ ဂျိးြဖေရပုိပုိက်လုိင်းေဘး 

ေြမထန်ိးနရံတံည်ေဆာက်ရန် ကွန်ကရစ်ပိင်ုိက်ုြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ြမက်ပင်

ချံွယ်များရှင်းလင်း၍ သန့်ရှင်းသပ်ရပ်ေရးေဆာင်ရွက်ေနမ တိုကို ကည့် စစ်ေဆး

ေကာင်း သိရသည်။                                                                           လင်းခန့်လင်းခန့်

ဂျိးြဖေရပိုပိုက်လိုင်းေဘး ေြမထိန်းနံရံတည်ေဆာက်ေနမ  
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ  ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းှင့ ်  မ ေလးမိတိုအတွင်း ငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို  ယေန့တွင် 

၃၂ ရက်ေြမာက်အြဖစ်  ေဈးကားရှစ်စီးြဖင့် ကုန်မျိးစုံှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကို လှည့်လည်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း  

သိရသည်။  

ကက်သွန်ြဖ၊ ကက်သွန်နီ၊ ေရɫ ဖုံသီး၊ 

ေကျာက်ဖုသံီး၊ ခရမ်းသီးှင့ ်မန်ုညင်းြဖ

စသည့် ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကိုလည်း 

ေရာင်းချေပးခဲေ့ကာင်းှင့ ်ေန့စ်ဆက်လက် 

ေရာင်းချေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်သာယာ

ေရးေကာ်မတ ီြမန်မာိုင်ငံကုန်သည်များ

ှင့်စက်မ လက်မ လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း

ချပ် (UMFCCI) ှင့ ်ြမန်မာိင်ုငေံမွးြမေရး

လပ်ုငန်းအဖဲွချပ်တို၏ ပူးေပါင်းစစီ်မ ြဖင့် 

ဆန်၊ ဆ၊ီ ဆား၊ ပ၊ဲ ငါးပ၊ိ အမသဲား၊ ဝက်သား၊

ကက်ဥ၊ ဘဲဥ စသည့်ကုန်မျိးစုံများှင့်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များအား   ေန့စ်

ေရာင်းချေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ



ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီေပါက်စ်အား www.ird.gov. mm တွင် ကည့် ထုတ်ယူိုင်ပါသည်။

၁၄ ထီေပါက်စ် ၂-၅-၂၀၂၅

ြပည်တွင်းအခွန်များဦးစီးဌာန

ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲ

(၇၄)ကိမ်ေြမာက ်ကျပ်(၁၀၀၀) တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီေပါက်စ ်၂၀၂၅ ခုှစ် ေမလ (၁) ရက်ေန့

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၅၀၀၀) ဆု

င  -   ၇၄၀၁၆၃

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၂၀၀၀) ဆု

ဂ  -   ၄၉၇၅၈၆

အထူးဆုကီး ကျပ်သိန်း (၁၀၀၀) ဆု

စ  -   ၅၁၇၆၂၄

 

         

                 
ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၅၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀) ဆုများ

ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၂၀၀) ဆုများ ဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၁၀၀) ဆုများဆုတစ်ဆုချင်းကျပ်သိန်း(၁၀၀) ဆုများ

ဂ -  ၁၁၅၀၃၆

ဆ -  ၂၂၄၈၉၃

ဆ -  ၂၆၆၁၃၆

င -  ၃၃၆၇၇၂

ဃ -  ၁၁၉၈၂၂
ဃ -  ၄၁၉၂၄၈
ဆ -  ၅၁၂၈၅၇

ဃ -  ၅၉၅၅၅၈
ဂ -  ၆၃၄၈၉၅

ခ  -  ၄၀၃၁၆၉

င   -   ၄၃၀၅၈၀

ဆ -   ၄၇၈၈၅၄

ဂ   -   ၅၄၆၁၀၃

က  -   ၆၁၃၃၈၉

ဂ  -   ၆၆၂၃၈၈

စ   -   ၇၂၄၃၁၁

ဇ   -   ၇၅၄၆၁၃

စ    -   ၈၅၁၂၆၉

ခ    -   ၈၈၆၆၃၇

၁။ ၂ဝ၂၅ ခုှစ် ေမလ (၁) ရက်ေန့တွင်ကျင်းပသည့် (၇၄) ကိမ်ေြမာက် ကျပ်  (၁ဝဝဝ)  တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက် ဆုမဲ  (၁၃၉၁၂၁) ဆု ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး စုစုေပါင်းကံထူးရှင် (၁၃၉၁၂၁) ဦးြဖစ်ပါသည်။၁။ ၂ဝ၂၅ ခုှစ် ေမလ (၁) ရက်ေန့တွင်ကျင်းပသည် ့(၇၄) ကိမ်ေြမာက ်ကျပ်  (၁ဝဝဝ)  တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက ်ဆုမဲ  (၁၃၉၁၂၁) ဆု ဖွင့်လှစ်ေပးခဲ့ပီး စုစုေပါင်းကံထူးရှင ်(၁၃၉၁၂၁) ဦးြဖစ်ပါသည်။

၂။ ၂ဝ၂၅  ခုှစ် ဇွန်လ (၁) ရက်ေန့တွင်ဖွင့်လှစ်မည့် (၇၅) ကိမ်ေြမာက် ကျပ် (၁ဝဝဝ) တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီ၏ ြဖန့်ေဝေရာင်းချေပးမည့်အက ရာများမှာ (က) အက ရာမှ (ဈ) အက ရာထိ    ၂။ ၂ဝ၂၅  ခုှစ် ဇွန်လ (၁) ရက်ေန့တွင်ဖွင့်လှစ်မည် ့ (၇၅) ကိမ်ေြမာက ်ကျပ် (၁ဝဝဝ) တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဖွင့်ပွဲအတွက ်ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီ၏ ြဖန့်ေဝေရာင်းချေပးမည့်အက ရာများမှာ (က) အက ရာမှ (ဈ) အက ရာထိ    

     အက ရာ (၉) လုံးြဖစ်ပါသည်။     အက ရာ (၉) လုံးြဖစ်ပါသည်။

၃။ (၇၄) ကိမ်ေြမာက် ကျပ်(၁ဝဝဝ)တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဆုမဲများအနက် ကျပ် (၁ဝ) သိန်းှင့်အထက်ဆုမဲများအား   ထီဆုေငွထုတ်ေပးြခင်းကို (၂-၅-၂ဝ၂၅) ရက်ေန့မှစတင်၍ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ကျန်ဆုမဲများအား ထီဆုေငွ၃။ (၇၄) ကိမ်ေြမာက ်ကျပ်(၁ဝဝဝ)တန် ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုထီဆုမဲများအနက ်ကျပ် (၁ဝ) သိန်းှင့်အထက်ဆုမဲများအား   ထီဆုေငွထုတ်ေပးြခင်းကိ ု(၂-၅-၂ဝ၂၅) ရက်ေန့မှစတင်၍ ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပီး ကျန်ဆုမဲများအား ထီဆုေငွ

   ထုတ်ေပးြခင်းကို (၁၂-၅-၂ဝ၂၅) ရက်ေန့မှစတင်၍ လက်ခံေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ဆုေငွများကို ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တရားဝင်ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် မူရင်း/မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း    ထုတ်ေပးြခင်းကို (၁၂-၅-၂ဝ၂၅) ရက်ေန့မှစတင်၍ လက်ခံေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါေကာင်းှင့် ဆုေငွများကို ကိုယ်တိုင်ြဖစ်ေစ၊ တရားဝင်ကိုယ်စားလှယ်လ ဲစာြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ် မူရင်း/မိတ ၊ အိမ်ေထာင်စုစာရင်း 

      မူရင်း/မိတ ၊  (၆)လအတွင်းိုက်ကူးထားသည့် လိုင်စင်ဓာတ်ပုံ(၃)ပုံ တင်ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။        မူရင်း/မိတ ၊  (၆)လအတွင်းိုက်ကူးထားသည် ့လိုင်စင်ဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ တင်ြပရန်လိုအပ်ပါသည်။  

ေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲေအာင်ဘာေလသိန်းဆုဌာနခွဲ

     

        

          

က -   ၂၀၆၂၁၁
စ -   ၃၇၄၅၃၄
ဇ -   ၄၀၄၆၄၈
စ -   ၄၅၅၅၆၉
င -   ၄၈၈၂၅၂
စ -   ၅၀၃၄၇၀
ဃ -   ၅၀၄၉၈၄

က -   ၅၉၀၀၇၀

င -   ၅၉၀၆၉၀

စ -   ၆၀၂၅၃၉

ခ -   ၆၁၀၄၈၆

ဂ -   ၈၀၇၆၅၃

စ -   ၉၃၄၆၇၈

က -   ၂၆၇၀၁၇

ဆ -   ၄၉၁၄၇၇

စ -   ၅၆၆၆၄၅

ဇ -   ၅၇၉၆၀၂

ဃ -   ၆၀၅၆၅၈

ဆ -   ၆၂၃၂၅၈

က -   ၆၄၁၀၁၉

ဂ -   ၆၄၁၆၉၇

စ -   ၇၂၃၁၅၃

ဃ -   ၈၁၁၆၁၂

ဆ -   ၈၁၉၅၆၀

င - ၈၃၈၂၁၄

က -   ၈၆၂၆၄၂

င -   ၈၉၃၂၄၈

စ -   ၉၁၅၆၈၄

ဇ -    ၉၉၅၉၄၉

ဆ -   ၁၁၆၄၅၂
ခ -   ၁၄၄၉၁၇
ဇ -   ၂၁၀၁၂၉
ခ -   ၂၇၂၆၀၈
ဂ -   ၃၂၅၆၆၅
က -   ၃၇၂၀၉၈

ဇ -   ၄၉၄၀၈၂

င -   ၅၅၀၂၈၀

ဂ -   ၅၇၂၈၄၇

ဆ -   ၆၂၁၇၅၇

ခ -   ၆၉၅၆၈၃

ခ -   ၇၁၈၈၉၄

ဇ -   ၇၆၂၇၄၀

ခ -   ၇၆၅၉၀၃

ဂ -   ၈၆၀၁၁၈

ခ -   ၉၉၇၄၉၄

ဆ -   ၂၃၁၈၁ 

ခ -   ၂၆၅၁၇

င -   ၁၁၇

စ -   ၁၄၀

ဆ -   ၅၅၁

ဃ -   ၈၁၉

င -   ၈၇၈

င -   ၉၂၁

ခ -   ၂၂၆၇

စ -   ၆၄၁၈

ဂ -   ၄၀၉

စ -   ၅၁၄
ဆ - ၅၇၆၆၄၈

ဂ - ၈၀၇၇၁၁

က - ၉၁၂၀၅၇

င - ၉၇၆၄၉၆

င -   ၁၉

က -   ၇၁

ဆ -   ၈၆
စ - ၉

ဇ  -  ၂၈၀၇၉ ဂ - ၉၅၂၈၃

စ -   ၁၀၉၂

ဂ -   ၂၁၆၅

ခ -   ၃၄၆၃

ဇ -   ၅၆၁၇

င -   ၅၀၀၈၂

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်း

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်း အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၂) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၅)ေသာင်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၂) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၅)ေသာင်း

                  

         

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၃) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ
ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၃)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၂) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာေဝေဝဆာဆာပေဒသာ

ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၈) ယူနစ်ကျပ်(၂)သိန်းဆုများ (၈) ယူနစ်

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၆) ယူနစ်ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ကျပ်(၁)သိန်းဆုများ (၆) ယူနစ်

ဆုတစ်ဆုချင်း ကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများဆုတစ်ဆုချင်း ကျပ် (၁၀) သိန်းဆုများ

ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ 

ကျပ်(၅)ေသာင်းဆုများ (၃) ယူနစ်ကျပ်(၅)ေသာင်းဆုများ (၃) ယူနစ်
ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ ေဝေဝဆာဆာပေဒသာ 

ကျပ်(၁)ေသာင်းဆု (၁) ယူနစ်ကျပ်(၁)ေသာင်းဆု (၁) ယူနစ်
                 

         ဘ  ာသိမ်းရေငွမှ ြပန်လည်ချးီြမင့်ေသာဆုမဲများ

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၁) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)ေသာင်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၁) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)ေသာင်း

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်း

                    

      

   

       

အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၄) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၂)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၅) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၃)သိန်း အက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်းအက ရာှင့် ေရှဂဏန်း (၃) လုံး အစ်လိုက်တူ - ကျပ်(၁)သိန်း

ဂ -   ၆၅၂၇

ဆ -   ၈၁၇၄

ခ -   ၈၂၅၁

င -   ၉၈၀၃



၁၅၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁

ြမန်မာိင်ုငတွံင် မတ်လ ၂၈ ရက်က လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန်သည့် 

ငလျင်ဒဏ်ကို  ြပင်းထန်စွာခံစားခဲ့ရေသာ  တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်  ၆ ခုတိုတွင် 

ေမလ ၁ ရက်အထ ိေသဆုံးသ ူ၃၈၃၅ ဦး၊ ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသ ူ၅၁၀၅ ဦးှင့ေ်ပျာက်ဆုံး

သူ ၁၀၅ ဦးရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွှင့ ်ြပည်တွင်းြပည်ပမှ ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရးအဖဲွဝင်များ 

သည် လိုအပ်သည့်ေဒသများသို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး အေဆာက်အအုမံျားအတွင်း ပတ်ိမေိနသမူျားကိ ုရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ခဲ့ရာ ယေန့အထိ အသက်ရှင်သ ူ၆၅၃ ဦးကို ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေပးိုင်ခဲ့ပီး 

ေသဆုံးသူ ၇၇၉ ဦး ရှာေဖွေပးိုင်ခဲ့သည်။

ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားသို ြပည်တွင်းေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငှွင့ ်အလှပစ ည်း 

များေထာက်ပ့ံလှဒါန်းလျက်ရိှသက့ဲသုိ ြပည်ပိင်ုငမံျား၊ အဖဲွအစည်းများ၊ ေစတနာရှင် 

အလှရှင်များက ေငွှင့်အလှပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ လှဒါန်းေပးလျက်ရှိရာ ရန်ကုန် 

အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိသို ဧပလီ ၃၀ ရက် ည ၇ နာရမှီ ေမလ ၁ ရက် ညေန ၅ နာရီ

အတွင်း ြမန်မာထိင်ုဝမ်ကန်ုသည်ကီးများအသင်းမှ လှဒါန်းသည့ ်ြခင်ေထာင်၊ ေခါက်ဆဲွ 

ေြခာက်ှင့် ရွက်ဖျင်တ ဲစုစုေပါင်း တန်ချနိ် ၁ ဒသမ ၃၄၂ တန်ှင့် Full Moon Services 

Ltd မှ မှာယူ၍  စီးပွားေရးှင့်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရးဝန်ကီးဌာန ငလျင်ေဘးသင့ ်

ဝန်ထမ်းများအသုံးြပိုင်ရန်  လှဒါန်းသည့် ရွက်ဖျင်တဲတန်ချနိ် ၃ ဒသမ ၁ တန်  

ေရာက်ရှိခဲ့သည်။ 

အဆိပုါ ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများကိလုည်း ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားလက်ဝယ်အေရာက် 

အြမန်ဆုံး ခွဲေဝေထာက်ပံ့လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးသင့ေ်ဒသြပည်သမူျားသို    ရှာေဖကွယ်ဆယ်ေရး 

ှင့်ေထာက်ပံ့ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ

မွမ်ဘိုင်း    ေမ    ၁မွမ်ဘိုင်း    ေမ    ၁

အိ ိယိုင်ငံ မွမ်ဘိုင်းမိရှ ိေဂျိုကမ ာ့

ကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ၌ ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာမီဒီယာှင့ ်ေဖျာ်ေြဖေရး

ညလီာခ(ံWAVES-2025) ဖွင့ပဲွ်ကျင်းပသည်။

ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို   အိ ိယိုင်ငံ

ဝန်ကီးချပ် H.E. Mr. Narendra Modi က 

တက်ေရာက်၍ မန်ိ့ခွန်းေြပာဖွင့လှ်စ်ေပးခဲ့

ပီး အိ ိယိင်ုင၏ံ မဒီယီာှင့ ်ေဖျာ်ေြဖေရး 

က  ၌ တိုးတက်မ များအြပင် အိ ိယိင်ုင၏ံ 

ယ်ေကျးမ ှင့ ်ဓေလထ့ုံးတမ်းများကိ ုြပသခဲ့

သည်။ 

“အိ ိယသည် ဆန်းသစ်တထွီင်မ ၏ဗဟို

ချက်ြဖစ်ရမည်” ဆိုသည့် ေဆာင်ပုဒ်ြဖင့ ်

ြပလုပ်သည့်   အဆိုပါအခမ်းအနားသို

ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးရဲတင့် ေခါင်းေဆာင်သည့် ြမန်မာကုိယ်

စားလှယ်အဖဲွတက်ေရာက်ခဲ့ပီး ိင်ုငေံပါင်း

၇၅ ိုင်ငံမှ ြပန်ကားေရးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

အကီးအကဲများ၊   မူဝါဒချမှတ်သူများ၊ 

မီဒီယာှင့်   ေဖျာ်ေြဖေရးက  ဆိုင်ရာ 

ဆန်းသစ်တထွီင်သမူျားှင့ ်အိ ိယိင်ုငမှံ 

နာမည်ကီး   အုပညာရှင်များလည်း 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။

ကမ ာလုံးဆိုင်ရာ မီဒီယာှင့်ေဖျာ်ေြဖ

ေရးညီလာခ(ံWAVES-2025)ကို  မီဒီယာ

ှင့် ေဖျာ်ေြဖေရးက  ဆိုင်ရာဆန်းသစ်

တီထွင်မ များ ေပါင်းစည်းိုင်ေရးအတွက ်

ပထမဆုံးကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး မွမ်ဘိင်ုးမိရိှ 

ေဂျိုကမ ာ့ကွန်ဗင်းရှင်းစင်တာ၌ ေမလ 

၁ ရက်မှ ၄ ရက်ထိ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

သည်။ 

အဆိပုါညလီာခသံည် မဒီယီာှင့ေ်ဖျာ်ေြဖ

ေရးက  တို၏အခွင့အ်လမ်းများကိရှုာေဖွ

ရန်၊   စိန်ေခ မ များကို ေြဖရှင်းိုင်ရန်ှင့ ်

မီဒီယာှင့်  ေဖျာ်ေြဖေရးလုပ်ငန်းများ၏ 

အနာဂတ်ကိပုုေံဖာ်ိင်ုရန်အတွက် ရည်ရွယ်

ကျင်းပြခင်းြဖစ်ပီး ကမ ာလုံးဆိုင်ရာမဒီယီာ

ှင့် ေဖျာ်ေြဖေရးလုပ်ငန်းနယ်ပယ်က  

အားလုံးမှ သက်ဆိင်ုသမူျားှင့် ချတ်ိဆက်

ေပါင်းစည်းမ မှတစ်ဆင့ ်ဆန်းသစ်တထွီင်မ 

ှင့် တိုးတက်မ တိုအတွက် ပူးေပါင်းေဆာင်

ရွက်ြခင်းြဖင့် ခိင်ုမာေသာမတ်ိဖက်များအြဖစ် 

သတ်မှတ်၍ နယ်ပယ်သစ်များကိ ုဖွင့်လှစ်

ေပးိင်ုရန်၊ ိင်ုငနံယ်နမိတ်ိများကိေုကျာ်လွန်

လာသည့ ်ယ်ေကျးမ ဖလှယ်မ များအေပ  

အြပန်အလှန်နားလည်မ များကို   ြပစု

ပျိးေထာင်ရန်ှင့ ်ဆန်းသစ်တထွီင်မ များကိ ု

ြမင့်တင်ရန်  စသည့်မဟာဗျဟာများကို 

ရှာေဖသွွားရန်၊ အစွမ်းထက်ေသာ ကွန်ြမ

နတီေရဒီယိုအစီအစ်ပလက်ေဖာင်းမှ

တစ်ဆင့ ်ေခတ်ေရစီးေကာင်းများှင့ ်မဝူါဒ

များအေပ အာုံစိုက်၍  ေဒသခံြပည်သူ

လူထုှင့်ထိေတွဆက်ဆံမ အားေကာင်း

လာေစရန်ရည်ရွယ်ေဆွးေွးသွားကမည်

ြဖစ်ေကာင်း  သိရသည်။

ြမဝတီ

အိ ိယိုင်ငံ၌ ကမ  ာလုံးဆိုင်ရာ မီဒီယာှင့်ေဖျာ်ေြဖေရးညီလာခံကျင်းပ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

လည်းေကာင်း  ယေန့ညေနမှ ၄-၅-၂၀၂၅ 

ရက်အတွင်း   ေနြပည်ေတာ်၊ ရန်ကုန် 

တိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊  ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး၊  တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်

ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ 

ရခိုင်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင ်

ေနရာကျဲကျဲမှ ေနရာစိပ်စိပ်မိုးထစ်ချန်း

ရွာပီး  အချိေဒသများတွင် ေနရာကွက်၍ 

မိုးကီးိုင်သည်။

အǧကံြပချက် အǧကံြပချက်  

သိုြဖစ်ပါ၍   ြပည်သူများအေနြဖင့် 

အချနိ်အခါမဟုတ်   မိုးရွာြခင်းှင့်အတူ 

ေလြပင်းများတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်း

ြခင်း၊   မိုးကိးပစ်ြခင်း၊  လ ပ်စီးလက်

ြခင်း၊  မိုးသီးေက ြခင်းှင့်   ေြမပိြခင်း

စသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ 

ိုင်ပါသြဖင့်  ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် 

အǧကံြပအပ်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

ပိုးမ ားေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ဖို အသိပညာေပးတာေတွ၊ 

စိက်ုပျိးေရ စနစ်တကျသုံးစဲွကဖိုနဲ့  စိက်ုပျိးေရးသွင်းအားစေုတ ွ 

မှန်မှန်ကန်ကန်သုံးစွဲကဖို  အသိပညာေပးလုပ်ငန်းေတွကို   

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲပ့ါတယ်”ဟ ုပွင့ြ်ဖမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ပွင့်ြဖမိနယ်၌    ယခုှစ်ေွသီးှံ   စိုက်ပျိးရာသီတွင ် 

ေဒသတွင်း ဆစီားသုံးမ ဖလူုေံစရန်ှင့ ်ေတာင်သမူျား သီးံှဝင်ေင ွ

တိုးပွားေစရန် မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ှမ်းစိက်ုေတာင်သူ

များကို ေဒသှင့ ်ကိုက်ညီေသာ မျိးေကာင်းမျိးသန့်ရရှိေရး၊ 

စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊ ေြမဩဇာစနစ်တကျသုံးစဲွေရး၊  ပိုးမ ား

ကျေရာက်မ မရိှေစေရး၊ ပန်းတိင်ုအထွက် န်းများရရိှေရး စသည့်

ေတာင်သူအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများကို  ကူညီေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည်။

ှမ်းကို   အထွက် န်းေကာင်းမွန်ေအာင် စိုက်ပျိးိုင်ပါက  

ြပည်တွင်းဆီစားသံုးမ ကိ ုဖလူုေံစမည့အ်ြပင် ပိလု ံမ ကိပုါ ြပည်ပ

သိုတင်ပိုေရာင်းချိုင်မည်ြဖစ်၍ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိးတိုးတက်

လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် ှမ်းကို ပိုမိုတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ရန ်

ေဒသမေရွး ကိးပမ်းသင့်ေကာင်း သိရသည်။  

လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ) 

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ် မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၃.c /  ၃၃.c

ရန်ကုန်   ၂၄.c /  ၃၄.c

မ ေလး   ၂၂.c /  ၃၄.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

အသက်ရှင်သူ ၆၅၃ ဦးကို ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေပးိုင်ခဲ့ပီး 

ေသဆုံးသူ ၇၇၉ ဦး ရှာေဖွေပးိုင်



၂-၅-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁

ြမန်မာိင်ုငတွံင်လ ပ်ခတ်ခဲေ့သာ မ ေလး

ငလျင်ကီးေကာင့ ်လမ်းတတံား၊ အေဆာက်

အအုမံျားထခိိက်ုပျက်စီးခဲရ့သည့ ်ေနရာများ

၌ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်ထေူထာင်

ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်အသီးသီး

မှ တပ်မေတာ်သားများ၊     ြမန်မာိုင်ငံ

ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ၊ မီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ပ

ိုင်ငံများမှ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲများ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာဝန်ထမ်းများ၊    လူမ ကူညီေရး

အသင်း/အဖွဲများှင့်  ေဒသခံြပည်သူများ

ပူးေပါင်း၍ အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ ယေန့

တွင် ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ 

ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုှံင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များသည် စစ်ကိင်ုးမိ၊ ေအးြမဝတရီပ်ကွက်ရိှ 

(ခတုင်၂၀၀)ဆံအ့ေထေွထေွရာဂါကြုပည်သူ့

ေဆးုံတွင် အမှတ်(၆)အထူးေဆာက်လုပ်

ေရးအဖဲွ (အေဆာက်အဦဌာန)မှ ငလျင်ဒဏ်

ေကာင့ ်ပိကျပျက်စီးလျက်ရိှေသာ အေဆာက်

အအုမံျားအား ြပန်လည်မွမ်းမေံဆာက်လပ်ု

ေနမ များကိ ု ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်

များကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားှင့ေ်ပါင်းစပ်ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ ထိုေနာက် စစ်ကိင်ုးမိ 

နန်းဦးမိသစ်ရှ ိ    မရှိခဏေစတီှင့် မဟာ

ေစတလှီေစတမီျားတွင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ပိကျပျက်စီးေနေသာ သာသနကိအေဆာက်

အအုမံျားကိ ုြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်များှင့ ်

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွဝင်များ၊ ေစတနာ

ရှင်ြပည်သမူျားှင့ ်ေစတနာရှင်ကမု ဏမီျားမှ 

ပူးေပါင်း၍  စုေပါင်းလုပ်အားေပးရှင်းလင်း

ဖယ်ရှားေနမ အေြခအေနများအား သွားေရာက် 

ကည့် အားေပးကသည်။

ဆက်လက်ပီး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးသက်ပုံ

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် စစ်ကိင်ုးမိ၊ ပန်းပဲ

တန်းရပ်ကွက်ရှ ိ မိမစည်ပင်သာယာေဈး

အတွင်း ေဈးသည်များ စတ်ိေအးချမ်းသာစွာ

ှင့် စည်ကားသိုက်မိက်စွာေဈးေရာင်းချ

ေနမ များကိုကည့် အားေပးပီး  ပန်းပတဲန်း

ရပ်ကွက်ရိှ လေူနအေဆာက်အအုမံျား၊ ပိုးတန်

ရပ်ကွက်ရိှ အမှတ်(၂)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း    ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျ

ပျက်စီးေနေသာအေဆာက်အအုံများ  စက်

ယ ရားများြဖင့ ်ဖယ်ရှားရှင်းလင်းေနမ တိုကိ ု

လည်းေကာင်း၊   စစ်ကိုင်းမိ၊    ရွာေထာင်

ရပ်ကွက်ရိှ အမှတ်(၃) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၊ ပတ ြမားရပ်ကွက်ရိှ စစ်ကိင်ုး

ပညာေရးတက သိလ်ု၊ စတီီးရပ်ကွက်ရိှ ရာဇာ

မဏစိဠူာေကာင်းမ ေတာ်ေစတှီင့ ်စစ်ကိင်ုး

ေတာင်ိုးရှ ိဆွမ်းဦးပုညရှင်ေစတီများတွင ်

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပိကျပျက်စီးေနေသာ 

သာသနကိအေဆာက်အအု၊ံ အရေံစတမီျား

ှင့ ်ေကျာင်းေဆာင်အေဆာက်အအုတံိုအား 

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊      ြမန်မာိုင်ငံမီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ 

ေစတနာရှင် ြပည်သူများှင့ ်  ေစတနာရှင်

ကမု ဏမီျားမှပူးေပါင်း၍ စေုပါင်းလပ်ုအားေပး

ရှင်းလင်းဖယ်ရှားေနမ အေြခအေနတိုအား

လည်းေကာင်း သွားေရာက်ကည့် အားေပး

သည်။

အလားတူ    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးမိုးေအာင် 

သည် တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူမ ေလးမိ၊ 

မဟာေအာင်ေြမမိနယ်ရှိ   ဝိဇ ာလက  ာရ 

ေကျာင်းတိက်ုသိုသွားေရာက်၍ ဝဇိ ာလက  ာရ

ေကျာင်းတိက်ုဦးစီးပဓာနနာယက ဆရာေတာ် 

ိုင်ငံေတာ်ဩဝါဒါစရိယ       ေရɫ ကျင်ဂိုဏ်း

အကျိးေတာ်ေဆာင်ချပ် ဘဒ  ေကာသလ  

အား သွားေရာက်ဖူးေြမာ်၍ ဩဝါဒခယံကူာ 

သံဃာေတာ်များ ေအးချမ်းစွာသီတင်းသုံး

ေနထိုင်ေတာ်မူိုင်ရန်ှင့် ဆွမ်းကိစ အခက်

အခဲမရှိ အဆင်ေြပေစရန်အတွက ်လှဖွယ်

ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့သည်။

၎င်းေနာက် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေထရဝါဒ 

ဗုဒ သာသနာြပတက သိုလ်   ပါေမာက ချပ် 

ဓမ ဒတူဆရာေတာ်၊ အဂ မဟာပ  တိ၊ အဂ 

မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ၊ မဟာဓမ ကထကိ 

ဗဟဇုနဟတိဓရ ေဒါက်တာအရှင်ေဆကိ ှင့်

အတ ူေကျာင်းတိက်ုအတွင်းရိှ   ငလျင်ဒဏ်

ေကာင့ ်ပိကျပျက်စီးခဲေ့သာ အလယ်တိက်ု

ေကျာင်းေတာ်ကီး၊ သိမ်၊ ဆွမ်းစားေကျာင်း

ေဆာင်ှင့ ်စာသင်သားေကျာင်းေဆာင်ေနရာ

များသို သွားေရာက်ကည့် ပီး အပျက်အစီး

များ အြမန်ဆံုးဖယ်ရှားရှင်းလင်းုိင်ေရးှင့် 

ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးတိုအတွက်  ေပါင်းစပ်

ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

၎င်းေနာက်   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးမျိးမိုး

ေအာင်သည် မ ေလးမိ ၃၅ လမ်းတစ်ေလ ာက်

ရိှ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ထ်ခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ 

အ ရာယ်ရှိအေဆာက်အအုံများ  ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းေနမ များကိလုည်းေကာင်း၊ ဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းပီး အေဆာက်အအုေံနရာများအား 

စနစ်တကျထိန်းသိမ်းထားရိှမ  အေြခအေန

များအားလည်းေကာင်း  သွားေရာက်ကည့် 

၍ တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ြပချက်များအေပ   

လပ်ုငန်းခွင်တွင် အ ရာယ်မရိှေစေရး စနစ်

တကျြပလုပ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်၊   အများ

ြပည်သူများ အသံုးြပမ များေသာ     အဓိက 

လမ်းမကီးများေပ ရိှ အ ရာယ်ရိှအေဆာက်

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ခဲ့သည့်ေဒသများ၌ ကူညီကယ်ဆယ်ေရးှင့် 
ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများ အင်တိုက်အားတိုက်ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးစိုးတင့်ိုင ်ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်မ ေလးမိ အမရပူရ 

မိနယ်ရှ ိစွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတီေတာ(်မ ေလး) ထိခိုက်ပျက်စီးမ များကိ ုကည့် စစ်ေဆးစ်။

မ ေလးမိ ဝဇိ ာလက  ာရေကျာင်းတိက်ု ဦးစီးပဓာနနာယကဆရာေတာ် ိင်ုငေံတာ်ဩဝါဒါစရယိ ေရɫ ကျင်ဂိဏ်ုး 

အကျိးေတာ်ေဆာင်ချပ် ဘဒ  ေကာသလ ထံ ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ံုး(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးမျိးမုိးေအာင်က 

လှဖွယ်ပစ ည်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမျိးသန့်ိင်ု ေကျာက်ဆည်ခိင်ု၊

ကူမဲမိ အမှတ်(၁)ရပ်ကွက ်ေရɫ ဘုံသာဘုန်းကီးေကျာင်း၌ ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ် ပိကျ 

ပျက်စီးသွားေသာ ေလျာင်းေတာ်မူုပ်ပွားေတာ်ှင့် ဘုရားေစတီများအား စက်ယ ရား

ြဖင့် ရှင်းလင်းေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးစ်။

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)မှ   ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးသက်ပုံ စစ်ကိုင်းမိ မိမစည်ပင်သာယာေဈးအတွင်း ေဈးသည်များ 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာှင့ ်စည်ကားသိုက်မိက်စွာေဈးေရာင်းချေနမ ကို ကည့် အားေပးစ်။



၁၇တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း၂-၅-၂၀၂၅

အအုံအပျက်အစီးများအား    ဦးစားေပး၍ 

အြမန်ဆုံးဖယ်ရှားရှင်းလင်းိုင်ေရး ဌာန

ဆိုင်ရာများ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရန ်

မှာကားပီး လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

ယင်းေနာက် မ ေလးတိုင်းေဒသကီး

အစိုးရအဖွဲုံးသိုသွားေရာက်၍ Modular 

House တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်ယာယီုံးခန်း

ဖွင့်လှစ်၍ ုံးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  

အေြခအေနများအား   သွားေရာက်ကည့် 

အားေပးသည်။

ထိုအတ ူကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ကည်း)

မှ ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးစိုးတင့်ိင်ုသည် တာဝန်

ရိှသမူျားှင့အ်တ ူမ ေလးမိ၊ ချမ်းေအးသာစံ

မိနယ်ရိှ ဣစ ာသယပရယိတ ိစာသင်တိက်ု၊ 

အမရပရူမိနယ်ရိှ လိရုာဆယု ူဘရုားသုံးဆူ

ြမတ်စွာဘုရား၊     ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရှ ိ 

ေလာကမဏစိဠူာဘရုား၊ အမရပရူမိနယ်ရိှ 

စွယ်ေတာ်ြမတ်ေစတေီတာ် (မ ေလး) ေနရာ

များသိုသွားေရာက်၍    ငလျင်ဒဏေ်ကာင့်

ပိကျပျက်စီးခ့ဲသည့် အပျက်အစီးများအား  

တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊   မီးသတ်တပ်ဖွဲဝင်များ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

ဝန်ထမ်းများ၊ လမူ ကညူေီရးအသင်းအဖဲွများ

ပူးေပါင်း၍ ကညူကီယ်ဆယ်ေရးလပ်ုငန်းများ 

အရိှန်အဟန်ုြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ေနသည်များကိ ု

လည်းေကာင်း၊   အပျက်အစီးများဖယ်ရှား

ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနများ

အားလည်းေကာင်း၊ ဘုရားေစတီပုထိုးများ

တွင် ေရှးမမူပျက်ြပန်လည်ြပြပင်တည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းများ     ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများအားလည်းေကာင်း သွားေရာက်

ကည့် အားေပးပီး ြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေရးလုပ်ငန်းများ    ေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးတို

အတွက်    တာဝန်ရှိသူများအားမှာကား၍ 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးသည်။

၎င်းေနာက် ချမ်းြမသာစည်ေလယာ်

ကွင်းေဟာင်းအနီးရိှ ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်သူ

များယာယတီည်းခိေုရးစခန်းသို သွားေရာက်

ကည့် ၍   ငလျင်ဒဏ်သင့်ြပည်သူများကိ ု

အားေပးစကားေြပာကားကာ  တာဝန်ရိှသူ

များ၏တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည်

များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

အလားတူ    ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး

(ကည်း)မှ ဒုတိယဗုိလ်ချပ်ကီးမျိးသန့် ုိင် 

သည် ေကျာက်ဆည်ခိင်ု၊ ကမူဲမိ၊ အမှတ်(၁)

ရပ်ကွက်၊   ေရɫ ဘုံသာဘုန်းကီးေကျာင်း၌ 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့်ပိကျပျက်စီးသွားေသာ 

ေလျာင်းေတာ်မူပ်ုပွားေတာ်ှင့ ်ဘရုားေစတ ီ

များအား စက်ယ ရားြဖင့ရှ်င်းလင်းေနမ အား

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ပီး ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ေဂါပက 

အဖဲွဝင်များြဖင့ေ်တွဆု၍ံ အလှရှင် (၁) ဦးမှ 

မတည်ေပးသည့ ်ေငွကျပ်သိန်း(၅၀၀)အား 

ဘုရားေစတီများ ြပန်လည်ြပြပင်မွမ်းမံရာ

တွင် အသုံးြပမည့အ်စအီမမံျားှင့ ်ပတ်သက်၍ 

လိအုပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက် 

ေပးသည်။

၎င်းေနာက်  ေကျာက်ဆည်မိ၊  စုကီး

ရပ်ကွက်ရိှ ေနထိင်ုရန်မသင့ေ်သာအေဆာက်

အအု ံ(၈)လုံးအား စက်ယ ရားြဖင့ရှ်င်းလင်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများအား သွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ရာ    လုပ်ငန်းခွင်

အ ရာယ်မရှိေစေရး၊ ယာ်ေကာပိတ်ဆိုမ 

မြဖစ်ေစေရး စနစ်တကျြပလပ်ုေဆာင်ရွက်

သွားရန်မှာကားခဲ့ပီး    တာဝန်ရှိသူများမှ

တင်ြပချက်များအေပ    လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။ 

ေကျာက်ဆည်ခိင်ုအတွင်း ငလျင်ဒဏ်သင့်

အေဆာက်အအုံများအား   SOP စနစ်ြဖင့် 

ဘုတ်အဖွဲများဖွဲစည်းစစ်ေဆးခဲ့ရာ ယေန့

အထိ အေဆာက်အအုံ      (၄၈၉၂) လုံးအား 

စစ်ေဆးြခင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး ြပန်လည်ြပြပင်

ိင်ုမည့ ်အေဆာက်အအု ံ(၄၆၁၇) လုံး၊ ဦးစား

ေပးဖိဖျက်ရှင်းလင်းရမည့ ်     အ ရာယ်ရှိ

အေဆာက်အအု(ံ၂၇၅)လုံးမှ အေဆာက်အအု ံ

(၂၀၅) လုံး    ရှင်းလင်းေဆာင်ရွက်ိုင်ခဲ့ပီး 

ေဆာင်ရွက်ရန် ကျန်အေဆာက်အအံု (၇၀) 

လုံး ြဖစ်သည်။

၎င်းေနာက် ေကျာက်ဆည်မိ၊ ဟြံမင့မ်ိရ်ု

ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု အေြခခပံညာအထက်တန်း

ေကျာင်း၌ ေကျာက်ဆည်ခိုင ်အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ    ငလျင်ဒဏ်သင့ ်

ြပည်သူများအတွက ်ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ

ေပးအပ်ေနမ အေြခအ ေနများ  သွားေရာက် 

ကည့် ခဲ့ပီး ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားကိ ု

အားေပးစကားေြပာကားခဲက့ာ အေဆာက် 

အအုံများ   ြပန်လည်တည်ေဆာက်ရာတွင ်

နားလည်တတ်က မ်းသူများှင့ ် တိုင်ပင်၍ 

ငလျင်ဒဏ် 8   Magnitude   ခံိုင်သည့် 

အေဆာက်အအုမံျားတည်ေဆာက်သွားရန်

လိအုပ်ေကာင်း၊ အေဆာက်အအုမံျားတည်

ေဆာက်ရာတွင် ဘိလပ်ေြမ၊ သံေချာင်းများ 

ဝယ်ယူိုင်ေရး ကူညီေဆာင်ရွက်သွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ဘလိပ်ေြမစက်ုမံျားမှလည်း 

ြပန်လည်လည်ပတ်ိင်ုေအာင် ကညူေီဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရိှပီး   ေမလဒတုယိပတ်တွင် 

စတင်ထုတ်လုပ်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများအား    လိုအပ်သည်များ

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

၎င်းေနာက် ေကျာက်ဆည်ခုိင်အတွင်း 

ငလျင်ဒဏ်ေကာင့လ်မ်းတတံားပျက်စီးခဲမ့  

ှင့်ပတ်သက်၍ BOT စနစ်ြဖင့် တာဝန်ယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ   ေသာ်တာဝင်း

ကုမ ဏီမှတာဝန်ရှိသူများ၏  ြပင်ဆင်ပီး၊ 

ြပင်ဆင်ဆဲလုပ်ငန်းများှင့် ပတ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းတင်ြပမ များအေပ  လမ်းပိင်ုးပျက်စီး

မ များစစ်ေဆးခဲရ့ာ ပျက်စီးမ  (၈)ေနရာရိှခဲ့ပီး 

ကမု ဏမှီ (၅)ေနရာအား အပီးသတ်ြပင်ဆင်

ေပးပီးြဖစ်ကာ (၃)ေနရာမှာ ယာယြီပြပင်ပီး

ြဖစ်ေကာင်း စစ်ေဆးေတွရိှခဲရ့၍ ယာယြီပြပင်

ထားေသာေနရာများအား    အပီးသတ်

တွန်းအားေပးေဆာင်ရွက်သွားရန်ှင့ ်ပျက်စီး

သွားေသာလမ်းပိင်ုးေနရာများသည် ရန်ကန်ု-

မ ေလးကုန်စည်စီးဆင်းမ တွင်    အဓိက

အေရးပါေသာ လမ်းပိင်ုးေနရာများြဖစ်သည့်

အတွက်    ဦးစားေပးြပင်ဆင်သွားရန်ှင့ ်

အရည်အေသွးြပည့်မီစွာ    ြပြပင်သွားရန်

မှာကားခဲ့ပီး လိအုပ်သည်များအား တာဝန်ရိှ 

သမူျားှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့သည်။ 

၎င်းေနာက် ေကျာက်ဆည်မိ၊ မိေတာ်

ခန်းမ၌ ငလျင်ဒဏ်သင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် 

MODULAR HOUSE များတည်ေဆာက်ရန် 

ေစတနာရှင်၊ အလှရှင်များမ ှ   လာေရာက်

လှဒါန်းေငွများလက်ခံခဲ့ပီး အလှရှင်များ

အား ဂုဏ်ြပမှတ်တမ်းလ ာများ  ြပန်လည်

ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။ (၁၀၀)

ေတာင်ကီး  ေမ  ၁

တိုင်းရင်းသားေရးရာကိစ ရပ်များေဆာင်ရွက်ရာတွင် ပုဂ ိလ်စွဲ၊ 

လမူျိးစဲွမထားဘ ဲြပည်ေထာင်စ၏ုအကျိးကိေုရှး ပီး တိင်ုးရင်းသား

များအချင်းချင်း စည်းလုံးညီွတ်မ ပိမုိခုိင်ုမေဲအာင် ဝိင်ုးဝန်းေဆာင်

ရွက်ကေစလိေုကာင်း တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးခွန်သန့်ေဇာ်ထူးက ေြပာသည်။

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများေရးရာဝန်ကီးဌာန   ရှမ်းြပည်နယ်

 န်ကားေရးမှးုံးကိ ုယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  သွားေရာက်ကည့် 

စစ်ေဆးပီး     ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရှိ တိုင်းရင်းသားစာေပှင့ ်

ယ်ေကျးမ အသင်းအဖဲွများှင့ေ်တွဆုစံ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက 

အထက်ပါအတိုင်း ေြပာကားသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးှင့အ်ဖဲွသည် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ

ေရးရာဝန်ကီးဌာန  ရှမ်းြပည်နယ် န်ကားေရးမှးုံး၏ ုံးလပ်ုငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနမ ှင့ ်၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင်   ေဆာင်ရွက်ပီးစီး

ခဲသ့ည့ ်ုံးအဝင်လမ်းခင်းြခင်းလပ်ုငန်းပီးစီးမ များကိုကည့် စစ်ေဆး

ခဲ့ပီး လိုအပ်သည်များ မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်    န်ကားေရးမှးုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်းရိှ  တိင်ုးရင်းသားစာေပ

ှင့်ယ်ေကျးမ အသင်းအဖွဲများှင့်ေတွဆုံ၍    မိမိတိုဝန်ကီးဌာန

သည် တိင်ုးရင်းသားများ၏      စာေပှင့ယ််ေကျးမ များ ထန်ိးသမ်ိး

ြမင့်တင်ြခင်းှင့ ်တိုင်းရင်းသားေရးရာကိစ ရပ်များကိ ုေဆာင်ရွက်

ေပးလျက်ရှိသည့်အြပင ်ိုင်ငံေတာ်အတွက် “We are Myanmar” 

ဆိသုည့ ် ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ် တိုးတက်ခိင်ုမာေစရန် ေဆာင်ရွက်

ရေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင် တိုင်းရင်းသားေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးေအာင်ကည်ဝင်းက ရှမ်းြပည်နယ်အတွင်း တိင်ုးရင်းသား

ေရးရာကိစ ရပ်များ၊  ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ထားရှိမ 

အေြခအေနများှင့်စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ဆက်လက်၍ ရှမ်း၊ ကချင်၊ ပအိဝ်ုး၊ ဓ၊ု ေတာင်ိုး၊ အင်းသား၊ လဆီ၊ူ 

ကိုးကန့် ၊ ယင်းကျား၊ ယင်းနက်ှင့် ထေနာ့တုိင်းရင်းသားစာေပှင့်

ယ်ေကျးမ အသင်းအဖဲွများက  တုိင်းရင်းသားေရးရာကိစ ရပ်များ၊   

ေဒသဖွံဖိးေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊ အသင်းအဖွဲမှတ်ပုံတင်ခွင့်ရရှိ

ေရး၊ တိင်ုးရင်းသားေဒသများတွင် သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးရင်းသားစာေပ 

သင်ကားေရးသင်တန်းများှင့်စပ်လျ်း၍   အေထွေထွေဆွးေွး

တင်ြပကရာ ရှမ်းြပည်နယ်တိင်ုးရင်းသားေရးရာဝန်ကီးှင့ ်တိင်ုးရင်း

သားအခွင့အ်ေရးများ  ကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေရးဦးစီးဌာန   န်ကား

ေရးမှးချပ ်ဦးမင်းေအးကိုတိုက ြပန်လည်ရှင်းလင်းေဆွးေွးကာ    

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးက ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပး

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။               

     ြမဝတီ

တိုင်းရင်းသားစာေပှင့်ယ်ေကျးမ အသင်းအဖွဲများအေနြဖင့် 
ပုဂ ိလ်စွဲ၊ လူမျိးစွဲမထားဘဲ ြပည်ေထာင်စု၏အကျိးကိုေရှး ေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁

ြမန်မာုိင်ငံတွင် ဒုတိယအကိမ် အိမ်ရှင်

အြဖစ် လက်ခကံျင်းပြပလပ်ုသည့ ်(၁၂) ကမ်ိ 

ေြမာက် အာဆီယံေရတပ်အရာရှိငယ်များ

ေတွဆုပဲွံ (12th ASEAN Navy Young Officers 

Interaction) အား ဧပီလ ၂၈ ရက်မှ ေမလ 

၁ ရက်အထိ ရန်ကုန်မိ LOTTE HOTEL ၌ 

ကျင်းပြပလုပ်ခဲ့သည်။

ေတွဆုပဲွံသိုတက်ေရာက်မည့် အာဆယီံ

ိုင်ငံများမ ှ   ေရတပ်အရာရှိငယ်များသည ်

ဧပလီ ၂၈ ရက်တွင် ရန်ကန်ုမိသို ေလေကာင်း

ခရီးြဖင့ ်အသီးသီးေရာက်ရိှခဲသ့ည်။ ေတွဆုပဲွံ

သိုတက်ေရာက်လာသည့် အရာရှိငယ်များ

သည် ဧပလီ ၂၉ ရက်တွင် ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား

တက်ေရာက်ြခင်း၊   ိုင်ငံအလိုက် ေရတပ်

သမိင်ုးေကာင်းရှင်းလင်းြခင်းှင့ ်“ေဒသတွင်း“ေဒသတွင်း

တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်  ေရေကာင်းတည်ငိမ်ေအးချမ်းေရးှင့ ်  ေရေကာင်း

လုြံခံေရးေပါင်းစည်းညွီတ်အားြဖင့ ်ဟန်ချက်လုြံခံေရးေပါင်းစည်းညွီတ်အားြဖင့ ်ဟန်ချက်

ညီေဆာင်ရွက်ကပါစို”    ညီေဆာင်ရွက်ကပါစို”      ေခါင်းစ်အား 

ေဆွးေွးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။

ေတွဆုပဲွံသိုတက်ေရာက်ခဲသ့ည့ ်အာဆယီံ

ိုင်ငံများမ ှ    ေရတပ်အရာရှိငယ်များအား 

စစ်ဦးစီးအရာရိှချပ်(ေရ) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီး 

ေအးမင်းေထွးက ဧပလီ ၂၉ ရက် နနံက်ပိင်ုး

တွင် LOTTE HOTEL ရိှ Sapphire Ballroom 

ခန်းမ၌ ကိဆိလုက်ခေံတွဆုခံဲသ့ည်။ ဦးစွာ 

စစ်ဦးစီးအရာရိှချပ်(ေရ) က  တ်ခွန်းဆက်

စကားေြပာကားပီး    အာဆီယံိုင်ငံများမှ 

ေရတပ်အရာရှိငယ်များက     တစ်ဦးချင်း

 တ်ဆက်စကားေြပာကားခဲသ့ည်။ ၎င်းေနာက် 

စုေပါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံိုက်ကပီး 

အထိမ်းအမှတ်    လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်ခဲ့သည်။     ညပိုင်းတွင် စစ်ဦးစီး

အရာရှိချပ်(ေရ)က ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲြဖင့ ်

တည်ခင်းဧည့်ခံခဲ့သည်။

အာဆီယံေရတပ်အရာရှိငယ်များသည ်

တပ်မေတာ်(ေရ) ေလေှလှာ်ရွက်တိက်ုအသင်း 

(အင်းလျားကန)်တွင်     ေလှေလှာ်ြခင်းှင့ ်

ရွက်တိက်ုြခင်းပိင်ပဲွများ ပါဝင်ယှ်ပိင်ေဆာင်

ရွက်ခဲ့ကပီး အမှတ်(၁)ဗျဟာစစ်ေရယာ်စု

မှ စစ်ေရယာ်အား သွားေရာက်ေလလ့ာြခင်း၊ 

ေရတပ်ေလက့ျင့ေ်ရးဌာနချပ်သိုသွားေရာက်

ေလလ့ာကည့် ြခင်း၊ ေရɫ တဂိုဘံရုား၊ ဗိလ်ုချပ် 

ေအာင်ဆန်းေဈးတိုသို ေလလ့ာေရးခရီးများ 

သွားေရာက်ခဲ့ကသည်။   အာဆီယံေရတပ်

အရာရှိငယ်များသည ် ယေန့နံနက်ပိုင်းှင့်

ညေနပိင်ုးတိုတွင် သက်ဆိင်ုရာိင်ုငအံသီးသီး

သို ေလေကာင်းခရီးြဖင့် ြပန်လည်ထွက်ခွာ

သွားခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။   

  (၁၀၀)

(၁၂)ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံေရတပ်

အရာရိှငယ်များေတွဆုံှီးေှာဖလှယ်ပွဲြပလုပ်

(၁၂) ကမ်ိေြမာက် အာဆယီေံရတပ်အရာရိှငယ်များေတွဆုပဲွံ (12th ASEAN Navy Young 

Officers Interaction) ကျင်းပစ်။

စစ်ဦးစီးအရာရိှချပ်(ေရ) ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးေအးမင်းေထွး (၁၂)ကမ်ိေြမာက် အာဆယီံ

ေရတပ်အရာရိှငယ်များေတွဆုပဲွံသို တက်ေရာက်လာသည့ ်အာဆယီေံရတပ်အရာရိှငယ်

များအား ကိဆိုလက်ခံေတွဆုံစ်။
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KANBALU  May 1
A total of 97,968 acres of pea-

nuts planted during the winter 
crops planting season have 
been  harvested  in  Kanbalu 
Township, Kanbalu District, 
Sagaing Region, according to 
the statistics of the Department 
of Agriculture for Kanbalu Town-
ship.

The peanut fields that were 
planted have been harvested 
since January this year. Up to 

now, 97,968 acres have been 
harvested, with an output of 
62.37 baskets per acre.

“All of the planted peanuts 
have now been harvested. The 
yield is good. We have planted 
more than the target area of 
peanuts. Oilseed crops are also 
successful. Peanut cultivation 
has been improving year by 
year. Most people plant pea-
nuts in the winter rather than 
the rainy season," said U Myo 

Zaw, head of the Department 
of Agriculture for Kanbalu 
Township.

In Kanbalu Township, one 
and a half baskets of peanut 
seeds are planted per acre, and 
the cost of planting peanuts is 
more than Ks-200,000, including 
the costs of seed, labour, ferti-
lizer, and pesticides. The yield 
per acre is more than 50 bas-
kets. 

SKSK

MAUBIN  May 1 
A total of 61,307 acres of black 

gram has been planted as cold 
season crops in Maubin Town-
ship of Ayeyawady Region, said 
U Zaw Min Tun, head of Town-
ship Agriculture Department.

In Maubin Township, the black 
gram planting season started in 
the first week of October 2024, 
with 61,188 acres of cropland 
dedicated to planting. By now, 
the planting has expanded to 
61,307 acres exceeding the 
target cultivation. The local 
Agriculture Department has 
provided essential agricultural 
techniques and support to ensure 
the effective cultivation of black 

gram on the required acreage.
U Zaw Min Tun, the Head of 

Township Agriculture Depart-
ment, remarked, "Local far-
mers in Maubin Township are 
planting winter crops, including 
black gram. The current culti-
vation area for black gram ex-
ceeds 61,000 acres. To ensure all 
winter crops, including black 
gram, are successfully grown, 
the township Agriculture Dep-
artment has provided neces-
sary techniques and support to 
ensure the crops thrive."

Reportedly, various activities 
such as ensuring systematic 
and  successful  planting  of 
black gram, preventing pest 

damage, and collaborating 
with local farmers and the 

regional administration have 
been carried out to support the 

successful cultivation of the 
crops.                                            SKSK

KYAUNGGON   May 1 
Local fishermen and mer-

chants from Kyaunggon Town-
ship in Ayeyawady Region, sold 
dried chilli peppers in the Yan-
gon market, with a total of 80,000 
viss being sold. According to 
Daw San Htay, a trader of agri-
cultural products from Kyaung-
gon Township, in December 
2024, only 55,000 viss of dried 
chilli peppers were exported to 
the Yangon market. In January 
2025, the export increased to 
80,000 viss.

It is reported that the total 
revenue from the 80,000 viss of 
dried chilli peppers sold from 
this region reached Ks-99,000 
per 10 viss.

"In the past month, we were 
able to export and sell up to 

80,000 viss of dried chilli peppers 
from Kyaunggon Township to 
the Yangon market. Agricultu-
ral products from this region 
are mainly sent to Yangon which 
distributes them to other regions. 
The chilli peppers from Kyaung-
gon are of good quality, so the 
demand for these products has 
also risen. Currently, the price 
for 10 viss of dried chilli pep-
pers is about Ks-99,000," said 
Daw San Htay, a trader from 
Kyaunggon Township.

The sale of high-quality dried 
chilli peppers from Kyaunggon 
Township to the Yangon market 
has provided job opportunities 
for farmers, workers, traders, 
and business owners in the 
region.

SMKSMK

KATHA   May 1 
According to statistics from 

the Katha Township Agricul-
ture Department, a total  of 
6,720 acres of peanuts cultiva-
ted during the winter crop 
season have been harvested 
in Katha Township, Sagaing 
Region.

In Katha Township, a total of 
31,884 acres of peanuts were 
cultivated during the winter 
crop season. The harvesting of 
these peanut plantations began 
in January this year, and as of 
today, 6,720 acres have been 
completely harvested, yielding 

an average of 62.95 baskets 
per acre.

U Ko Lay, the head of the 
Katha Township Agriculture 
Department, said: “The total 
peanut cultivation in Katha 
Township during this winter crop 
season reached 31,884 acres, 
and all the cultivated fields have 
now been fully harvested. The 
cultivated acreage exceeded 
expectations, and as an oil crop, 
it has been successful. Peanut 
farming in the township has 
been steadily improving year 
by year.”

In Katha Township, peanut 

cultivation requires approxima-
tely 1.5 baskets of seeds per 
acre. The total cost, including 
seed expenses, labor wages, 
fertilizers, and pesticides, 
exceeds Ks-200,000 per acre. 
On average, each acre yields 
over 50 baskets of peanuts.

To ensure successful peanut 
cultivation in Katha Township, 
prevent pest infestations, and 
keep the fields free of weeds, 
staff from the Township Agri-
culture Department have been 
conducting field inspections and 
keeping monitoring records.

SKSK

Some 61,000 acres of black gram successfully planted in Maubin Some 61,000 acres of black gram successfully planted in Maubin 
District this yearDistrict this year

Merchants from Kyaunggon Merchants from Kyaunggon 
Township send dried chilli to Township send dried chilli to 
Yangon marketYangon market

Kanbalu Township harvests over 90,000 acres of Kanbalu Township harvests over 90,000 acres of 
winter peanutswinter peanuts

More than 6,000 acres of peanut harvested More than 6,000 acres of peanut harvested 
in Katha Townshipin Katha Township
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1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

MYANAUNG  May 1 
Demand is high in trading 

of ridge gourds in Myanaung 
Township of Ayeyawady Region, 
said Daw Swe Swe, a green 
grocery trader in Myanaung 
Township.

Trading of ridge gourds started 
in Myanaung Township this 
season in the first week of 
January 2025. The domestic 
market demands from 35,000 
pieces to 55,000 pieces of ridge 
gourds per day. It fetches Ks-

27,000 per 100 pieces.
Daw Swe Swe commented: 

“Consumers and merchants 
from other townships demand 
to purchase ridge gourds from 
Myanaung Township. They trade 
some 55,000 fruits per day. The 

fruits of Myanaung Township 
are high in quality. Local people 
can consume fresh fruits. Due 
to high demand, local farmers 
and traders have chances to 
earn increased incomes.”

Currently, seasonal vegetables 

YEKYI   May 1
Cucumber from Yekyi Town-

ship of Ayeyawady Region is in 
high trading at the domestic 
market, said Daw Ei Phyo, the 
green grocery trader in Yekyi 
Township.

The domestic market man-
ages sale of 20,000 to 35,000 
pieces of cucumber per day 
in Yekyi Township starting 
from January 2025. At present, 
cucumber fetches Ks-9,500 per 
100 pieces.

Daw Ei Phyo disclosed: “Other 
townships purchase cucumber 
from Yekyi Township with high 
demand. In fact, cucumber is 
a domestic product of Yekyi 
Township. Now, the market 
manages quality crops. Local 

people can consume quality 
and healthy cucumber. Thanks 
to high demand of cucumber, 
local farmers can earn increased 
incomes.”

Yekyi Township harvests 
various seasonal vegetables 

including cucumber. Local far-
mers prepare to expand sown 
acreage of cucumber to produce 
more number of vegetables. 
Trading of domestic products 
can reduce transport charge 
to the market.                    SMKSMK

TAZE  May 1 
Local farmers have placed 

all earmarked croplands under 
sunflower in Taze Township of 
Sagaing Region, according to 
YeU District Agriculture De-
partment.

Local authorities earmarked 

3,187 acres of winter sunflower 
in Taze Township in 2024-2025 
cold season. But farmers planted 
all 3,187 acres of crops starting 
from October 2024.

U Zaw Myint Tun, Head of 
YeU District Agriculture Depart-
ment said: “Farmers could grow 

all earmarked acreage of sun-
flower in Taze Township. Culti-
vation of sunflower aims to re-
duce import of palm oil abroad. 
Hence, local farmers expand 
sown acreage of sunflower 
yearly. Yield of oil from sunflower 
is larger than sesame and 

groundnut.”
Officials from Township Agri-

culture Department raised far-
mer awareness to grow sun-
flower without any difficulties 
and enhance capacity of local 
farmers and agricultural staff 
in Taze Township.

This  year, officials  of  the 
township manage supply of 
quality strains of seed and 
urea fertilizers for farmers and 
arrange exchange of quality 
seeds of sunflower among 
farmers.

SKSK

WETLET   May 1 
Local farmers have planted 

14,682 acres of winter peanut 
in Wetlet Township of Sagaing 
Region, according to the stati-
stics of Wetlet Township Agri-
culture Department.

In 2024-2025 cold season, local 

authorities earmarked 15,407 
acres of peanut but farmers 
have so far planted 14,682 acres 
of peanut against the target 
cultivation.

Daw Kyin San, Head of Wet-
let Township Agriculture Dep-
artment explained: “This year, 

local administrative officials 
earmarked cultivation of 15,407 
acres of peanut in Wetlet Town-
ship but farmers grew 14,682 
acres of crops so far. They are 
trying hard to meet the target 
cultivation. Oil crops are thriving 
in the region. Sown acreage of 

peanut is on the rise yearly.”
Farmers need to use 1.5 bas-

kets of peanut seeds per acre 
in Wetlet Township. They have 
to spend more than Ks-200,000 
per acre in growing peanut due 
to quality seeds, labour charge, 
fertilizers and pesticides. But 

peanut yields more than 50 
baskets per acre.

This year, officials of the To-
wnship Agriculture Department 
make field trips to the peanut 
plantations for thriving of crops, 
prevention of pests, weeding 
and other farming tasks. SMKSMK

Ridge gourds from Myanaung Township marketable in regionsRidge gourds from Myanaung Township marketable in regions

Wetlet Township plants more than 14,000 acres of peanut as cold season cropsWetlet Township plants more than 14,000 acres of peanut as cold season crops

Cucumber from Yekyi Township in high demand at domestic marketCucumber from Yekyi Township in high demand at domestic market

Sunflower planted on all earmarked croplands in Taze TownshipSunflower planted on all earmarked croplands in Taze Township

including ridge gourds are thri-
ving in Myanaung Township. 
Local farmers prepare to expand 
sown acreage of these crops 
in order to meet the domestic 
demand. As they sell domestic 
crops, residents can buy these 
fresh and healthy vegetables at 
fair prices.                               SKSK
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NEW DELHI   May  1
India has closed its airspace 

to all Pakistan-linked aircraft, 
including military flights, as 
tensions between the nuclear-
armed neighbors continue 

to mount following a deadly 
terrorist attack in the Indian-
administrated Jammu and 
Kashmir.

The move comes in response 
to last week’s decision by Islama-

bad to bar Indian-owned or 
operated airlines from Pakist-
ani airspace.

A Notice to Air Missions, which 
was published by New Delhi 
on Wednesday, said: “Indian 
airspace [is] not available to 
Pakistan registered aircraft and 
aircraft operated or leased by 
Pakistan airlines. These include 
military flights.”

The announcement means 
that India and Pakistan have 
now blocked their airspace to 
each other until at least May 23.

The only Pakistani carrier cur-
rently operating routes through 
India is Pakistan International 
Airlines, which flies to Malaysia’s 

capital, Kuala Lumpur.
The escalation between India 

and Pakistan started after 
the April 22 terrorist attack in 
India’s Jammu and Kashmir 
federal territory, which claimed 
the lives of 26 people, mostly 
tourists.

New Delhi blamed the inci-
dent on Islamabad, accusing 
the neighboring country’s go-
vernment of supporting cross-
border terrorism and insurge-
ncy. Islamabad denied the all-
egations, calling for an impar-
tial investigation into the inci-
dent and accusing New Delhi 
of backing “terrorist networks” 
operating on Pakistani soil.

The two countries have a long-
standing dispute over Kashmir, 
which is de facto divided by the 
Line of Control established after 
the Indo-Pakistani war of 1971.

Since the attack, India has 
ordered the expulsion of all 
Pakistanis from the country, the 
closure of the border between 
the two nations, and the suspen-
sion of the 1960 Indus Water Tre-
aty. Pakistan responded by 
suspending all bilateral trade, 
including through third coun-
tries,  halting  special  South 
Asian visas issued to Indian 
nationals, along with other 
tit-for-tat measures.

RTRT

MOSCOW  May  1
The United States has exclu-

ded provisions on security gu-
arantees, such as continuation 
of  providing  military aid  to 
Ukraine, from the text of the 
rare minerals deal, The New York 
Times reported on Thursday, 

citing an unnamed former US 
official familiar with the matter.

Washington reportedly re-
jected  this  provision  at  an 
early stage of its work on the 
deal's text.

The US Treasury Depart-
ment earlier said Washington 

and Kiev signed an agreement 
to establish the United States-
Ukraine Reconstruction In-
vestment Fund, which, accord-
ing to the Ukrainian govern-
ment, is part of a broader min-
erals deal between the two 
countries.

On Wednesday, Ukrainian 
Prime Minister Denys Shmyhal 
said that the minerals agree-
ment with the US would be 
signed in the next 24 hours. 
According to him, the agree-
ment provides for the creation 
of an investment fund in Ukraine 

with a 50/50 distribution of ma-
nagement and contributions 
between the parties. He noted 
that the document also envis-
ages investment in Ukraine's 
development over the next 10 
years.

SputnikSputnik

MANILA   May  1
Twelve people were killed, 

including six children, and 
at least 30 others injured in 
a five-vehicle collision on an 
expressway north of Manila at 
noon on Thursday, authorities 
said.

NLEX Corp. Assistant Vice 
President for Traffic Opera-
tions Robin Ignacio told a local 
radio interview that the crash 
occurred around 12:08 p.m. in 
Tarlac City in central Luzon, 
involving a passenger bus, 
three sport utility vehicles, and 
a container truck.

Ignacio said the crash started 

when a speeding bus rear-
ended the vehicle in front of 
it, creating a domino effect on 
the three cars queuing to pay 
for the highway toll fees.

"The four vehicles in front of 
the bus were almost stopping 
or stopped as they waited for 
their turn to pay the fees when 
the crash happened," Ignacio 
added.

He said emergency and re-
scue workers took the injured 
to a local hospital.

Police have taken into custody 
the bus driver as an investiga-
tion into the fatal crash conti-
nues.                                  XinhuaXinhua

MOGADISHU  May  1
The United Nations relief 

agency on Thursday called 
for immediate emergency 
assistance to support 45,000 
people affected by flooding 
across Somalia.

According to the UN Office 
for the Coordination of Huma-
nitarian Affairs (OCHA), four 
individuals, including two chil-

dren, lost their lives after 
being swept away, while over 
45,000 individuals have been 
affected by flash floods caused 
by moderate to heavy rainfall 
in various regions of Somalia 
since April 15.

OCHA said the Shabelle River 
burst its banks on Monday in 
Jowhar district, displacing over 
6,000 people and inundating 

about 11,000 hectares of land.
"OCHA has reached out to 

partners to provide whatever 
emergency assistance they 
can deliver to those affected, 
particularly shelter, sanitation 
facilities, and relocation sup-
port," it said in its flash update 
released in Mogadishu, the 
capital of Somalia.

The UN agency said the flood-

ing is occurring at a time when 
partners, especially national 
non-governmental agencies 
that often serve as frontline 
responders, are facing crippling 
funding reductions, which have  
severely  limited  their ability 
to respond to emerging needs.

The floods were triggered 
by moderate-to-heavy rains dur-
ing the Gu (April to June) main 

rainy season, which typically 
begins on April 15 in parts of 
Somalia and the Ethiopian 
highlands, where the Juba and 
Shabelle rivers originate.

"The rains have, however, 
brought relief following six mon-
ths of prolonged dry conditions 
by replenishing water points 
and pasture," OCHA said. 

XinhuaXinhua

India closes airspace to Pakistan-linked aircraftIndia closes airspace to Pakistan-linked aircraft

US cuts military aid from rare minerals deal with Ukraine – No US cuts military aid from rare minerals deal with Ukraine – No 
Guarantees, No Strings AttachedGuarantees, No Strings Attached

UN seeks emergency support for 45,000 flood victims in SomaliaUN seeks emergency support for 45,000 flood victims in Somalia

12 dead, 30 injured in 5-vehicle collision in Philippines12 dead, 30 injured in 5-vehicle collision in Philippines
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 
        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 
        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 
         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Solar energy pros and cons are 
a hot topic today. As the earth’s 
most plentiful source of energy, 
the sun holds enormous promise 
as a clean and dependable way 
to power our world.

When the radiant energy of 
the sun is converted to heat and 
electricity, it can provide energy 
to residences and businesses, 
and even power vehicles.

Now might be a good time 
to learn about solar energy 
advantages and explore adding 
a solar energy system to your 
home. Then you can decide: Is 
solar energy worth it?

When considering home 
energy options, it is important 
to understand how solar energy 
works. When sunlight hits a solar 
panel, a photovoltaic cell turns 
that light into direct current 
(DC) electricity. An inverter 
then converts it to alternating 
current (AC), which is what 
most devices in your home use.

Advantages of Advantages of 
Solar EnergySolar Energy

The more we can capture 
the benefits of solar energy, 
the less we will rely on fossil 
fuels. Adding a solar energy 
system to your home allows you 
to tap into these solar energy 
advantages:
1. Solar energy is a renewable 1. Solar energy is a renewable 
energy source and reduces energy source and reduces 
carbon emissionscarbon emissions

Solar energy is a renewable 
energy source, meaning you 
don’t ever use it up. Solar energy 
is clean. It creates no carbon 
emissions or other heat-trapping 
“greenhouse” gases. It avoids 
the environmental damage 
associated with mining or drilling 
for fossil fuels. Furthermore, 
solar energy also uses little to 
no water, unlike power plants 
that generate electricity using 
steam turbines.
2. Solar energy can reduce your 2. Solar energy can reduce your 
home’s electricity billhome’s electricity bill

A solar energy system for 
your home can reduce your 
reliance on the grid and help 
you save on your electricity 
bill. Some owners of residential 
solar energy systems may even 

have excess power that they 
can sell to the utility. Instead of 
paying a utility for electricity, 
homeowners get paid by the 
utility. You may not have to buy 
an entire solar energy system 
to cut your home’s electricity 
bill. Simply choose solar lights, 
lights that are powered by the 
sun instead of your home’s 
electrical system, to help save 
money.
3. Solar  power  can get  you 3. Solar  power  can get  you 
money back through Solar money back through Solar 
Renewable Energy Credits Renewable Energy Credits 
(SRECs)(SRECs)

Some states offer solar renew-
able energy certificates (SREC). 
Each one represents a mega-
watt-hour of electricity genera-
ted through solar energy. Electri-
city suppliers buy these certifi-
cates to satisfy their state’s 
Renewable Portfolio Standard, 
a requirement that a certain 
amount of their renewable ene-
rgy come from solar. You can sell 
SRECs for your system's output, 
which is another way to earn 
money from your investment.
4. Homes with solar panels 4. Homes with solar panels 
installed may improve home installed may improve home 
valuevalue

Home buyers will likely pay 
more for a house with solar 
panels installed. Considering 
solar energy pros and cons, the 
savings on electricity bills and 
the money earned selling power 
back to the utility, all count in 
the plus column. Residential 
solar energy systems are highly 
valued and can increase a home's 
resale value. The property value 
of a home with solar panels can 
be worth up to US$-15,000 more 
than its neighbors.

Solar systems are fairly easy 
to install and require very little 
maintenance. Both are handled 
by your solar provider, if you 
opt for a solar lease or power 
purchase agreement (PPA). 
Consider this as you ask yourself 
is solar energy worth it.
5. Solar panels have low main-5. Solar panels have low main-
tenance coststenance costs

Solar panels are easy to main-
tain, as they have no moving 
parts that wear out over time. 

Just keep them clean and in 
good physical condition to 
keep them working properly. 
Between their low maintenance 
costs and average lifespan of 25 
years, it can be easy to get your 
money’s worth when investing 
in solar panels.
6. Solar energy can generate 6. Solar energy can generate 
electricity in any climateelectricity in any climate

Solar energy systems can 
generate electricity in any cli-
mate. One of the disadvantages 
of solar energy is that it’s sub-
ject to temporary weather dis-
ruption. Cloudy days reduce 
the amount of electricity you 
produce. Cold, however, doesn’t 
affect productivity. Snowfall can 
actually help your solar system, 
as the snow cleans the panels 
as it melts and sun reflected off 
the snow increases the amount 
of light hitting your panels. 
The result is more electricity 
production.

Disadvantages of Disadvantages of 
Solar EnergySolar Energy

The disadvantages of solar 
energy are becoming fewer 
as the industry advances and 
grows, creating economies of 
scale. Technological advances 
are helping solar go mainstream. 
Here are how the disadvan-
tages of solar energy and the 
pros and cons stack up.
1. The high initial costs of 1. The high initial costs of 
installing panelsinstalling panels

The most commonly cited 
solar energy disadvantage, 
cost, is declining as the industry 
expands. The initial cost to buy 
and install the equipment is not 
cheap. Still, if cost is an issue, 
leasing options may reduce the 
amount of your initial outlay. If 
you do choose to buy, you will 
need to live in your home for 
a number of years before the 
system pays for itself. It’s a 
long-term investment better 
suited to property owners than 
renters.
2. Solar energy storage is 2. Solar energy storage is 
expensiveexpensive

Of the disadvantages of solar 
energy, the temporary decline 
in energy production during bad 
weather has been a major issue. 

Days with low solar energy, 
however, are having less of an 
effect due to advances in battery 
technology. Old technology for 
storing solar energy, like lead 
acid batteries are being replaced 
by alternatives. Lithium ion 
batteries offer greater power 
at a lower cost. Nickel-based 
batteries have an extremely 
long life. New technologies, like 
flow batteries, promise scale 
and durable power storage.
3. Solar doesn’t work for every 3. Solar doesn’t work for every 
roof typeroof type

Not every room will work well 
with solar panels. Orientation 
matters. If your roof doesn't 
face the sun, you won’t be able 
to capture enough solar energy. 
Roofs that angle into the sun 
tend to work better than flat 
roofs.

Roofing materials like asphalt 
shingles, metal and tiles make 
installing solar panels easier. If 
your room is made with other 
materials, installation may be 
more expensive. Part of what 
makes energy-efficient roofs 
is their ability to support solar 
panels.
4. Solar panels are dependent 4. Solar panels are dependent 
on sunlighton sunlight

It’s obvious that solar panels 
need sunlight to generate 
electricity. They won’t produce 
electricity at night when you 
need it for light and they can be 

inefficient during storms and 
gloomy days. Your solar energy 
system needs batteries if you 
plan to fully depend on solar 
energy to power your home.

Batteries are one of the more 
expensive components of your 
system. Unlike solar panels, they 
do wear out and need careful 
maintenance to lengthen their 
lives. Comparing wind power 
vs. solar power, wind will keep 
generating electricity at night 
and during storms, as long as 
there is enough wind. Many 
people use both in residential 
systems.

Constellation Energy and Constellation Energy and 
Solar EnergySolar Energy

When weighing the pros and 
cons of solar energy for your 
home, there are additional opt-
ions worth considering. Com-
munity solar projects are a 
great way to get the advantages 
of solar energy without buying 
and maintaining a system 
yourself.

If your home and roof won’t 
support solar panels or if you 
don’t have enough money to 
invest in one, community solar 
might be your answer. With this 
option, you agree to participat-
ing in a program that allows 
you receive credits for every 
kWh generated by the solar 
facility. 

InternetInternet

The Advantages and Disadvantages of Solar EnergyThe Advantages and Disadvantages of Solar Energy
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တိုယိုတာက bZ7 ဇိမ်ခံလ ပ်စစ်ကားကို တိုယိုတာက bZ7 ဇိမ်ခံလ ပ်စစ်ကားကို 

ထုတ်ေဖာ်ြပသထုတ်ေဖာ်ြပသ

Xiaomi က မကာခင်မှာ YU7 ဆိုတဲ့ 

လ ပ်စစ်စွမ်းအင်သုံးကားေတွကို ထုတ် 

လုပ်သွားဖိုရှိေနပါတယ်။ ဒါေပမဲ့ မကာ 

ေသးခင်က   စက်မ လုပ်ငန်းနဲ့သတင်း

အချက်အလက်နည်းပညာဝန်ကီးဌာနကိ ု

တင်သွင်းလိက်ုတဲအ့ချက်အလက်ေတထွ ဲ

မှာ အကွာအေဝး ၈၃၅ ကီလိုမီတာအထိ 

သွားိင်ုတဲ ့ေမာ်ဒယ်အသစ်ကိထုည့သွ်င်း 

တင်ြပလိုက်တယ်လိုဆိုပါတယ်။

အခုတင်ြပလိုက်တဲ့ေမာ်ဒယ်မှာ ေမာ် 

တာတစ်လုံးတည်းသာ   ပါဝင်မှာြဖစ်ေပ 

မယ့ ်၂၃၅ ကလီိဝုပ် သိုမဟတ်ု ြမင်းေကာင် 

ေရ ၃၁၅ ေကာင်အားရှိတဲ့ေမာ်တာကို

တပ်ဆင်ေပးသွားမှာြဖစ်တဲအ့တွက် တစ်ခါ 

အားသွင်းုံနဲ့  ကီလိုမီတာ ၈၀၀ ေကျာ် 

အထိခရီးေပါက်မှာပါ။

ဒါ့အြပင် ကားရဲအေလးချန်ိကလည်း 

၂၃၁၅ ကီလိုဂရမ်ရှိတာေကာင့ ်အေလး 

ချနိ်များတယ်လိုဆိုိုင်ေပမယ့် စွမ်းအင် 

သုံးစဲွမ အပိင်ုးမှာေတာ ့ေခ တာိင်ုတယ်လို 

ဆိုပါတယ်။

YU7 ရဲအြပင်ပိုင်းုပ်ထွက်မှာဆိုရင ်

အသွင်အြပင်ကေချာေမွတယ်။ ေရှမီးလုံး 

ေတဆွိရုင် ေရစက်ပုစံမံီးလုံးေတကွိအုသုံး 

ြပထားတယ်။ သူ့ကို Mid-size SUV ရဲ 

ကိယ်ုထည်ေပ မှာအထိင်ုြပထားတာြဖစ် 

ပီး ကားဘီးေတရွဲအကွာအေဝးကလည်း 

၃၀၀၀ မီလီမီတာရှိပါတယ်။

နည်းပညာအပိင်ုးမှာဆိရုင် Xiaomi က 

ထုတ်လုပ်တာြဖစ်တ့ဲအတွက် သူမတူတဲ့ 

အားသာချက်ေတရိှွတာအမှန်ပါပ။ဲ ဒါတင် 

မကေသးပါဘူး။ ဗိုအား ၈၀၀ နဲ့အားသွင်း 

စနစ်လည်းပါဝင်ပါတယ်။ Ref: AE

K.H

တိုယိုတာကုမ ဏီက လ ပ်စစ်ကား

ေဈးကွက်မှာ   ရင်ဆိုင်ယှ်ပိင်တိုးမယ့ ်

ေနာက်ထပ်  လ ပ်စစ်ကားအမျိးအစား

အသစ်တစ်မျိးကုိ   ထုတ်ေဖာ်ြပသလုိက်

ပါတယ်။ အဲဒါကေတာ့ bZ7 ပါပဲ။ သူ့ကို 

ရှန်ဟိင်ုးကားြပပဲွမှာ ထတ်ုေဖာ်မတ်ိဆက်

လိုက်တာပါ။

အခုထုတ်ေဖာ်ြပသလိုက်တဲ ့bZ7 က 

တတ်ုေဈးကွက်ကိ ုအဓကိထိုးေဖာက်မှာ

ြဖစ် ပီး သူ့ရဲအရွယ်အစားေကာင့ ်ေဈးကွက် 

ထဲမှာရှိှင့်ပီးသားြဖစ်တဲ့ တက်စလာရဲ 

Model S လိမုျိး လ ပ်စစ်ကားေတနွဲ့အတ ူ

ေဈးကွက်ထမှဲာယှ်ပိင်ိင်ုမှာြဖစ်တယ် 

လို တိယုိတုာကမု ဏကီထတ်ုြပန်ထားပါ 

တယ်။

တိယုိတုာက ဒလီိကုားေတကွိ ုတတ်ု 

ိင်ုငရိှံ GAC ေမာ်ေတာ်ကားကမု ဏနီဲ့ပူးတဲွ 

ထုတ်လုပ်ေနတာြဖစ်ပီး တုတ်ိုင်ငံမှ 

ဝယ်ယသူမူျားကိ ုအတွင်းပိင်ုးကျယ်ဝန်းတဲ ့

ဇမ်ိခကံားအမျိးအစားကိ ုေပးအပ်သွားိင်ု 

ဖို bZ7 ကိထုတ်ုလပ်ုထားတာြဖစ်တယ်လို 

ဆိုပါတယ်။

အတွင်းပိုင်းမှာေတာ့    သတင်းေပး

ေဖျာ်ေြဖေရးစနစ်အတွက်    ဟွားေဝရဲ 

Harmony OS ကို   အသုံးြပထားတဲ့ 

ဖန်သားြပင်က အလယ်မှာရိှေနပါတယ်။ 

ဒါေပမဲ ့အကွာအေဝးဘယ်ေလာက်အထိ

ေရာက်မယ်ဆိုတာမေဖာ်ြပထားပါဘူး။

Ref: AE

K.H

iOS 19 မှာ Gemini ကို Built-in အြဖစ်ထည့်သွင်းလာမည်ဟု iOS 19 မှာ Gemini ကို Built-in အြဖစ်ထည့်သွင်းလာမည်ဟု 
Google ေမ ာ်လင့်ေနGoogle ေမ ာ်လင့်ေန

Samsung Galaxy S25 Edge ရဲ ကင်မရာအချက်အလက်ထွက်ေပ Samsung Galaxy S25 Edge ရဲ ကင်မရာအချက်အလက်ထွက်ေပ 

မျက်ှာြပင်ကီးကီး၊ ဘက်ထရီပမာဏများများနဲ့ထွက်ေပ လာိုင်တဲ့ Xiaomi 16မျက်ှာြပင်ကီးကီး၊ ဘက်ထရီပမာဏများများနဲ့ထွက်ေပ လာိုင်တဲ့ Xiaomi 16

Apple ကုမ ဏီက ေဖေဖာ်ဝါရီလမှာ

မိတ်ဆက်လိုက်တဲ့ iOS 18.4 Beta မှာ 

တန်ုးက သတူိုအေနနဲ့ Google ရဲ Gemini 

ကိ ုBuilt-in အြဖစ်ထည့်သွင်းသွားဖိုြပင ်

ဆင်ေနတယ်လုိဆုိထားပါတယ်။ လက်ရိှ 

မှာ Apple က သူတိုရဲ iOS မှာ OpenAI 

ရဲ ChatGPT ကိုအသုံးြပထားတာပါ။

Apple ကမု ဏအီေနနဲ့ အခလုိမုျိးေြပာ 

လာတဲ့အတွက် ဒီှစ်အတွင်းမှာြဖန့်ချ ိ

သွားမယ့် iOS 19 မှာ Gemini ကိုလည်း 

Built-in အြဖစ်ထည့်သွင်းလာိုင်ဖွယ်ရှ ိ

တယ်လို Google ရဲအလုပ်အမ ေဆာင် 

အရာရှိချပ်က ေမ ာ်လင့်ေနတယ်လိုဆို 

ထားပါတယ်။

လက်ရိှမှာဆုိရင် Google က ဒီကိစ နဲ့ 

ပတ်သက်ပီး Apple နဲ့ေြပာဆိုေဆွးေွး 

မ ေတလွပ်ုေနတဲအ့ေကာင်းနဲ့ ကမု ဏှီစ် 

ခုကားသေဘာတညူခီျက်ဟာ ဒှီစ်လယ် 

ေလာက်မှာရရှိိုင်တယ်လို     Google 

ဘက်ကေြပာထားပါတယ်။ Ref: GA

K.H

Samsung ကုမ ဏီက မကာမီထုတ ်

လုပ်သွားမယ့်   Galaxy S25 Edge ရဲ

ကင်မရာပိင်ုးဆိင်ုရာအချက်အလက်များက 

ထွက်ေပ လာပါတယ်။ သူ့ရဲပင်မကင်မရာ 

က ထွက်ေပ ထားတဲေ့ကာလာဟလေတ ွ

အတိင်ုးပ ဲGalaxy S25 Ultra မှာအသုံးြပ 

ထားတဲ့ 200MP ရှိမယ်လိုဆိုပါတယ်။ 

ဒါ့အြပင်   ြမင်ကွင်းကျယ်ပုံရိပ်အတွက်

ကင်မရာက 12MP ရှိမယ်လိုဆိုပါတယ်။

ထွက်ေပ လာတဲ ့ကင်မရာပိင်ုးဆိင်ုရာ 

အချက်အလက်ေတအွရဆိရုင်ေတာ ့Galaxy 

S25 Ultra ထက် အနည်းငယ်နိမ့်ကျမ 

ရှိေနတယ်လိုယူဆရပါတယ်။     ဒါေပမဲ့ 

ကိုယ်ထည်ပိုင်းမှာ    ပါးလ ာမ ကေတာ့ 

ေတာ်ေတာ် ေလးပါးတယ်လိုဆိုိင်ုပါတယ်။

ေနာက်ထပ်ထွက်ေပ လာတဲ့ အချက် 

အလက်ေတအွရဆိရုင်လည်း Galaxy S25 

Edge ကို ေမလ ၁၃ ရက်မှာထုတ်ေဖာ် 

ေကညာပီး ေမလ ၂၃ ရက်မှာ  ေတာင်

ကိရုီးယားနဲ့တတ်ုိင်ုငတံိုမှာ ြဖန့်ချသွိား

ိုင်ကာ  ေမလ ၃၀ ရက်မှာေတာ ့ကမ ာ

တစ်ဝန်းြဖန့်ချမိယ်လိုဆိုပါတယ်။ Ref: GA

K.H

Xiaomi ကုမ ဏီက Xiaomi 16 ဆိုတဲ့ 

ဖုန်းကို ဒီှစ်အတွင်းမှာ ထုတ်လုပ်ြဖန့်ချ ိ

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။ မတ်လအတွင်းက 

ထွက်ေပ ထားတဲ ့သတင်းစကားေတအွရ 

ဆိုရင် သူ့ရဲမျက်ှာြပင်အရွယ်အစားက  

၆ ဒသမ ၃၆ လက်မအထိရှိိုင်တယ်လို 

ဆိုပါတယ်။

ဒါေပမဲ ့မကာေသးမကီထွက်ေပ လာ 

တဲသ့တင်းစကားေတအွရဆိရုင်ေတာ ့သူ့ရဲ

မျက်ှာြပင်ဟာ ၆ ဒသမ ၃ လက်မဝန်း 

ကျင်မှာရိှမယ်လို ဆိထုားကြပန်ပါတယ်။ 

သိုေသာ်လည်း အလွန်ပါးလွန်းတဲ့ေဘး 

ေဘာင်ေတွနဲ့ မျက်စိကာကွယ်ိုင်မ လုပ် 

ေဆာင်ချက်တို ပါဝင်လာိုင်ပါတယ်။

သူ့ရဲကိုယ်ထည်က ပါးလ ာေပမယ့် 

ဘက်ထရပီိင်ုးမှာဆိရုင်လည်း မေမ ာ်မှန်း

ိင်ုေလာက်တဲ ့ဘက်ထရစွီမ်းအင်ပမာဏ

များများနဲ့ ထွက်ေပ လာိင်ုေြခရိှတယ်လို

ဆိုထားပါတယ်။  Ref: GA

K.H

၈၃၅ ကီလိုမီတာအထိေမာင်းှင်ိုင်မယ့်၈၃၅ ကီလိုမီတာအထိေမာင်းှင်ိုင်မယ့်

Xiaomi ရဲ YU7Xiaomi ရဲ YU7



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂-၅-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

ဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရးဝါရှင်တန်၊ ိုင်ငံေရး

ယကူရန်ိးက ရှုားိင်ုငသံို နယ်ေြမများ 

ကိုေပးရန်ဆ ရှိေနသည်ဟု အေမရိကန် 

သမ တ ေဒ နယ်ထရမ့၏် အထူးကိယ်ုစား 

လှယ် ကိပ်ကဲေလာ့ကေြပာေကာင်းသိရ 

သည်။

ယူကရိန်းအစိုးရအေနြဖင့ ်ုရှားိုင်င ံ

ကထန်ိးချပ်ထားေသာ ခိင်ုးမီးယားေဒသ 

အပါအဝင် အြခားေသာေဒသေလးခကုိပုါ 

ုရှားုိင်ငံပုိင်အြဖစ် သေဘာထားေပးလို 

ေကာင်း၊ သိုေသာ် တရားဝင်ထုတ်ြပန်မ  

ကိမုလူပ်ုေဆာင်မည်မဟတ်ုေကာင်း ကပ်ိ 

ကဲေလာ့ကဆက်ေြပာသည်။

ထိုြပင ်ုရှားထိန်းချပ်ထားေသာနယ ်

ေြမများကိ ုယကူရန်ိးကစွန့်လ တ်ေကာင်း 

ရှုား၏ေတာင်းဆိခုျက်အေပ  အေမရကိန် 

ကလက်ခံိုင်ြခင်းရှိ၊ မရှိှင့်ပတ်သက်၍ 

Fox News သတင်းဌာနကေမးြမန်းရာ 

၎င်းတုိအေနြဖင့်လက်ခံုိင်ေကာင်း ကိပ် 

ကေဲလာက့ေြပာသည်ဟ ုသတင်းဌာနက 

ေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် ယကူရန်ိးဘက်က လက်ရိှရှုား 

ထန်ိးချပ်ခနံယ်ေြမများတွင် ရှုားကိေုနရာ 

ယေူစပီး အပစ်အခတ်ရပ်စေဲရးကိအုလိရိှု 

ေနေကာင်း ၎င်းကေြပာသည်။  Ref: RT

နယူးေဒလီ၊ ဆက်ဆံေရးနယူးေဒလီ၊ ဆက်ဆံေရး

အိ ိယိင်ုငကံ ပါကစ တန်ိင်ုငှံင့ပ်တ် 

သက်ေသာ ေလယာ်များကိ ုေဝဟင်အသုံး 

ြပခွင့်တားြမစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်လိုက် 

သည်။ အဆုိပါေလယာ်များတွင် စစ်သံုး 

ေလယာ်များလည်းပါဝင်သည်။ ယခု

ကဲသ့ို ပါကစ တန်ိင်ုငအံတွက် ေဝဟင်ကို

အသုံးြပခွင့တ်ားြမစ်ြခင်းသည် ပီးခဲသ့ည့ ်

သီတင်းပတ်တွင် ပါကစ တန်အစိုးရက

အိ ိယိုင်ငံမှ   ေလယာ်များအတွက ်

ေဝဟင်အသုံးြပခွင့က်ိ ုတားြမစ်ပီးေနာက် 

လက်တုံြပန်သည့်အေနြဖင့် လုပ်ေဆာင ်

ြခင်းြဖစ်သည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် အိ ိယိင်ုငြံခား 

ေရးဝန်ကီးက ပါဟယ်ဂမ်အကမ်းဖက ်

တိက်ုခိက်ုမ ကိေုနာက်ကွယ်မှစစီ်သမူျား၊ 

ကျးလွန်သမူျားအေနြဖင့ ်တရားဥပေဒှင့် 

အညအီြပစ်ေပးခရံမည်ြဖစ်ေကာင်း ေမလ 

၁ ရက်တွင်ေြပာထားသည်။

အိ ိယိုင်ငံကထိန်းချပ်ထားသည့်

ကက်ရှမီးယားေဒသရှိ ပါဟယ်ဂမ်မိ၌ 

စစ်ေသွးက များက ခရီးသွားြပည်သူများ 

ကိုအကမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မ ေကာင့် လူ 

၂၆ ဦးေသဆုံးပီးေနာက ်အိ ိယိုင်ငံှင့် 

ပါကစ တန်ိုင်ငံတိုကား တင်းမာမ များ 

ြမင့်တက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါအကမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမ ြဖစ်ပွား

ပီးေနာက်    နယ်စပ်ရှိထိန်းချပ်မျ်း

တစ်ေလ ာက်၌ အိ ိယှင့ ်ပါကစ တန်

စစ်သည်များကား အြပန်အလှန်ပစ်ခတ်မ 

များြဖစ်ပွားရာ  ယခုအခါသီတင်းပတ်

တစ်ပတ်ရိှလာပြီဖစ်သည်။  ယင်းပစ်ခတ်မ 

များတွင် ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသမူရိှေကာင်း

ှင့ထ်ိပုစ်ခတ်မ များကိ ုပါကစ တန်ဘက်က

စတင်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း အိ ိယဘက်က

ထုတ်ြပန်ထားသည်။       Ref: RT, AGC

နယူးဇီလန်၌ ရာသီဥတုဆိုးဝါးမ ေကာင့် အေရးေပ အေြခအေနေကညာ

ယူကရိန်းက ုရှားသိုနယ်ေြမများေပးရန်ဆ ရှိဟု ထရမ့်ကိုယ်စားလှယ်ေြပာ

အိ ိယက ပါကစ တန်ှင့်ပတ်သက်ေသာေလယာ်များအားလုံးကို 
ေဝဟင်အသုံးြပခွင့်တားြမစ်

အေမရိကန်တာဝန်ရှိသူများက ကုန် 

သွယ်ေရးကစိ ှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွးရန် 

တတ်ုအစိုးရကိဆုက်သွယ်လာေကာင်း 

တာဝန်ရိှသမူျား၏ေြပာဆိခုျက်ကိကုိုးကား 

၍ တုတ်ုိင်ငံပုိင်သတင်းဌာနက ေမလ 

၁ ရက်တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

အထူးသြဖင့ ်သွင်းကုန်အခွန်တိုးြမင့် 

ေကာက်ခမံ ှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွးရန် 

လမ်းေကာင်းအမျိးမျိးမှေန၍ ဆက်သွယ် 

လာြခင်းြဖစ်ေကာင်း CCTV သတင်းဌာန 

ကေဖာ်ြပထားသည်။

ထိုြပင် အေမရိကန်သမ တ ေဒ နယ် 

ထရမ့၏်အစိုးရအဖဲွသည် ဖအိားအမျိးမျိး 

ှင့ရ်င်ဆိင်ုေနရေကာင်း၊ ေဆွးေွးမ လပ်ု 

မည့အ်ေြခအေနတွင် အေမရကိန်ဘက်က 

စိုးရမ်ိေကာင့်ကေနသည့အ်ေြခအေနတွင်

ရိှေနေကာင်း အဆိပုါသတင်းဌာနကဆက် 

လက်ေဖာ်ြပထားသည်။

အေမရကိန်က တတ်ုိင်ုငမှံသွင်းကန်ု 

များအေပ  သွင်းကုန်အခွန် ၁၄၅ ရာခိုင် 

 န်းအထတိိုးြမင့ေ်ကာက်ခစံ် တတ်ုက 

လည်း အေမရကိန်မှသွင်းကန်ုများအေပ  

အခွန် ၁၂၅ ရာခိုင် န်း တိုးြမင့်ေကာက်ခ ံ

ထားသည်။             Ref: AGC

အေမရကိန်ိင်ုငှံင့ ်ယကူရန်ိးိင်ုငတံို 

ကား သေဘာတညူခီျက်ရရိှခဲသ့ည့ ်သတ  

တွင်းသေဘာတူညီချက်သည် ှစ်ိုင်ငံ 

စလုံးအတွက်အကျိးရှိေကာင်း အေမရိ

ကန် ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ ေြပာေရး

ဆိုခွင့်ရှိသူ တမ်မီဘုက ေမလ ၁ ရက် 

တွင်ေြပာသည်။

အဆိပုါသေဘာတညူခီျက်သည် ြပည့စ်ုံ

မ ရှိေကာင်း၊ အေကာင်းရင်းမှာသမ တ 

ေဒ နယ်ထရမ့်ကိုယ်တိုင် ၎င်း၏စီးပွား

ေရးအေတွအǧကံအေပ အေြခခ၍ံ ေရးဆဲွ

ထားြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်ေကာင်း တမ်မဘီ ု

ကဆက်ေြပာသည်။

အေမရကိန်ှင့ယ်ကူရန်ိးိင်ုငတံိုသည် 

လေပါင်းများစွာကာ ေစာင့်စားခဲ့ရေသာ 

သတ တွင်းသေဘာတညူခီျက်ကိ ုဧပလီ 

၃၀ ရက်တွင် လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့ြခင်းြဖစ် 

သည်။

အဆိုပါသေဘာတူစာချပ်ပါအချက် 

အလက်များကို အြပည့်အစုံေဖာ်ြပထား 

ြခင်းမရိှေသာ်လည်း ယကူရန်ိးိင်ုငကံသာ 

ယင်းိင်ုင၏ံသယဇံာတများကိပုိင်ုဆိင်ုသ ူ

ြဖစ်ေကာင်းေဖာ်ြပထားသည်ဟသုရိသည်။

Ref: RT

ပီးခဲသ့ည့လ်အတွင်း ေတာင်ကိရုီးယား 

ိုင်ငံက ြပည်ပသိုပိုကုန်တင်ပိုမ ပမာဏ

သည် ယမန်ှစ်ှင့်  င်းယှ်ပါက ၃ ဒသမ 

၇ ရာခိင်ု န်းြမင့တ်က်လာေကာင်း၊ ထိသုို 

ြမင့တ်က်လာြခင်းသည် သုံးလဆက်တိက်ု 

ပုိကုန်တင်ပုိမ ြမင့တ်က်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း

အစိုးရက ေမလ ၁ ရက်တွင်ထတ်ုြပန်ထား 

သည်။

သိုေသာ် ေတာင်ကိုရီးယားမှအေမရိ 

ကန်သိုပိုကုန်တင်ပိုမ ပမာဏမှာမ ူသိသိ 

သာသာေလျာ့ကျလာေကာင်းှင့် ရာခုိင် 

 န်းအားြဖင့ ်၆ ဒသမ ၈ ရာခိုင် န်းအထိ 

ရိှေကာင်း ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား 

သည်။

ပီးခ့ဲသည့်လအတွင်း ြပည်ပသုိပုိကုန် 

တင်ပိုမ သည် အေမရကိန်ေဒ လာ ၈ ဒသမ 

၂ ဘလီယီအံထရိှိေကာင်း၊ သွင်းကန်ုတင် 

သွင်းမ မှာမူ ၂ ဒသမ ၇ ရာခိုင် န်းအထိ 

ကျဆင်းပီး ေဒ လာ ၅၃ ဒသမ ၃ ဘလီယီ ံ

ရိှေသာေကာင့ ်ကန်ုသွယ်ေရးပိေုငအွြဖစ် 

ေဒ လာ ၄ ဒသမ ၈၈ ဘီလီယံရရှိထား 

ေကာင်းသိရသည်။  Ref: YH

ဖလိစ်ပိင်ုိင်ုင ံမနလီာမိေြမာက်ပိင်ုး 

၌ေမလ ၁ ရက်မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေမာ်ေတာ် 

ယာ်ငါးစီးဆင့တ်ိက်ုမ ြဖစ်ပွားရာ ကေလး 

ငယ်ေြခာက်ဦးအပါအဝင် လ ူ၁၂ ဦးေသဆုံး 

ပီး အနည်းဆုံးလအူေယာက် ၃၀ ဒဏ်ရာ 

ရရိှေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကထတ်ုြပန် 

ထားသည်။

အဆုိပါယာ်တုိက်မ သည် မွန်းလဲွ ၁၂ 

နာရ ီ၈ မနိစ်တွင်ြဖစ်ပွားြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုယာ်တိုက်မ ၌  ခရီးသည်တင်ဘတ်

စကားတစ်စီး၊ SUV ကားသုံးစီးှင့ ်ကုန်

ေသတ ာတင်ယာ်တစ်စီးတိုပါဝင်ေကာင်း 

အြမန်လမ်းရတဲပ်ဖဲွမှတာဝန်ရိှသတူစ်ဦး

ကေြပာသည်။

ယာ်တိုက်မ ြဖစ်ပွားရာေနရာသည ်

တိုးဂတ်ိတစ်ခ၌ုြဖစ်ပီး ဘတ်စကားေရှရိှ 

ယာ်ေလးစီးက လမ်းအသုံးြပခေပးရန ်

ေစာင့ဆ်ိင်ုးေနစ် ထိဘုတ်စကားကအရိှန် 

မထန်ိးိင်ုဘ ဲဝင်တိက်ုမြိခင်းြဖစ်ေကာင်း  

တာဝန်ရိှသကူဆက်ေြပာသည်။ အေရးေပ  

ကယ်ဆယ်ေရးအဖဲွများက ဒဏ်ရာရရိှသ ူ

များကိေုဆးုသံိုေခ ေဆာင်သွားပီး ရတဲပ် 

ဖွဲက ဘတ်စကားယာ်ေမာင်းကိ ုထိန်း 

သမ်ိးထားေကာင်းသရိသည်။ Ref: Xinhua

ဝယ်လင်တန်၊ ရာသီဥတုဝယ်လင်တန်၊ ရာသီဥတု

နယူးဇီလန်ိုင်ငံရှိေဒသအချိ၌ ရာသ ီ

ဥတုဆိုးဝါးမ ေကာင့ ်ေမလ ၁ ရက်မှစ၍ 

အေရးေပ အေြခအေနေကညာထားလျက် 

ရှိေကာင်းသိရသည်။

ေတာင်က န်းေဒသ၌ မုိးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမ ေကာင့ေ်ရကီးမ များပင်ြဖစ်ပွား 

လျက်ရိှေကာင်းှင့ ်ြပည်သမူျားမှာလည်း 

ေဘးကင်းရာသို ေရɫ ေြပာင်းေနထိုင်ေနရ 

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ထိုြပင် ခရစ ချာေ့ဒသ၌ ေမလ ၁ ရက်မှ 

စ၍ အေရးေပ အေြခအေနအသက်ဝင်လာ 

ပီြဖစ်ေကာင်း အေရးေပ စီမံခန့်ခွဲမ ှင့် 

ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဝန်ကီး မာ့မစ်ချဲ 

ကေြပာသည်။

အလားတ ူကန်တာဗျရေီဒသရိှေနရာ 

အများအြပား၌ ဧပီလ ၃၀ ရက်မှ ေမလ 

၁ ရက် ေန့လယ်ပိင်ုးအထ ိမိုးေရချန်ိ ၁၀၀ 

မှ ၁၈၀ မလီမီတီာအထရိှိေကာင်း မိုးေလ 

ဝသဌာနကေြပာသည်။ ထိုအတူ မိုးေလ 

ဝသဌာနသည် အချိေနရာများ၌ေလြပင်း 

များတိက်ုခတ်ိင်ုသည်ဟ ုသတေိပးချက် 

ထုတ်ြပန်ထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ကုန်သွယ်ေရးေဆွးေွးရန် အေမရိကန်က တုတ်ကို ကုန်သွယ်ေရးေဆွးေွးရန် အေမရိကန်က တုတ်ကို 
ဆက်သွယ်လာဟုဆိုဆက်သွယ်လာဟုဆို

အေမရိကန်-ယူကရိန်း သတ တွင်းသေဘာတူညီချက်အေမရိကန်-ယူကရိန်း သတ တွင်းသေဘာတူညီချက်
ှစ်ိုင်ငံစလုံးအတွက်အကျိးရှိဟုဆိုှစ်ိုင်ငံစလုံးအတွက်အကျိးရှိဟုဆို

ေတာင်ကိုရီးယား၏ပိုကုန်တင်ပိုမ ြမင့်တက်လာ ေတာင်ကိုရီးယား၏ပိုကုန်တင်ပိုမ ြမင့်တက်လာ 
အေမရိကန်သိုတင်ပိုမ ကျဆင်းအေမရိကန်သိုတင်ပိုမ ကျဆင်း

ဖိလစ်ပိုင်၌ြဖစ်ပွားသည့် ယာ်ငါးစီးဆင့်တိုက်မ အတွင်းဖိလစ်ပိုင်၌ြဖစ်ပွားသည့် ယာ်ငါးစီးဆင့်တိုက်မ အတွင်း
၁၂ ဦးေသဆုံးပီး ၃၀ ဒဏ်ရာရ၁၂ ဦးေသဆုံးပီး ၃၀ ဒဏ်ရာရ



၂၄ ၂-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

 ြဖစ်စ်မှာ ဧပလီ ၂၇ ရက်ေန့ နနံက် ၇ နာရခီန့်တွင် 

ပသုမ်ိကီးမိနယ်၊ ေရထွက်ေကျးရွာရိှ လေူနထိင်ုြခင်း

မရိှသည့ေ်နအမ်ိအတွင်း အမျိးသမီးတစ်ဦးေသဆုံးေန

သည်ကိေုတွရိှရေကာင်းသတင်းအရ ပသုမ်ိကီးမိမ

ရစဲခန်းမှ တပ်ဖဲွဝင်များက သွားေရာက်စစ်ေဆးခဲရ့ာ 

ေရထွက်ေကျးရွာ၊ ေြမာင်းေပါင်ေဘး၊ လယ်ကွင်းအတွင်း

ေဆာက်လပ်ုထားပီး လေူနထိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်တစ်ထပ်

တိုက်အတွင်း   ေဒ ေထွးေထွး(၆၆)ှစ်   ပါေမာက 

(အငိမ်းစား) (ဘ)ဦးေအာင်သန်းအား နဖူးြပတ်ရှ

ဒဏ်ရာြဖင့ ်ေမှာက်လျက်အေနအထားြဖင့ ်ေသွးအိင်ု

အတွင်း ေသဆုံးပပ်ုပွေနသည်ကိေုတွရိှရသြဖင့ ်ပသုမ်ိကီး

မိမရစဲခန်း(ပ)၇၈/၂၀၂၅၊ ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ-၃၀၂ ြဖင့ ်

အမ ေရးဖွင့၍် ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား ဖမ်းဆီးရမေိရး 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

  အဆိပုါြဖစ်စ်မှ ြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား အြမန်ဆုံး

ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုေရးအတွက် တာဝန်ရိှသမူျားက 

အထူးအမ စစ်အဖဲွဖဲွစည်းကာ အခင်းြဖစ်ရပ်ှင့ ်ပတ်ဝန်း

ကျင်အား အေသးစိတ်စစ်ေဆးြခင်း၊ ေသဆုံးသူှင့်

ပတ်သက်သည့အ်ချက်အလက်များအား  စုစံမ်းရှာေဖွ

ြခင်းများ    အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေသဆုံးသူ  ပါေမာက (အငိမ်းစား)  ေဒ ေထွးေထွး 

အသုံးြပေမာင်းှင်ခဲ့သည့ ်MDY-15 7G/xxxx Belta 

အမျိးအစား ခေဲရာင်ေမာ်ေတာ်ယာ်အား အခင်းြဖစ်

ေနရာအနီးမှ သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့ပီး  ေဒ ေထွးေထွးမှာ 

ပသုမ်ိကီးမိနယ်၊ ေရထွက်ေကျးရွာရိှ မဂ  လာရန်ကင်း

အိမ်ရာ (အငိမ်းစားအိမ်ရာ)၊ တိုက်အမှတ်(C-16)၊ 

အခန်းအမှတ်(၄၀၁)တွင်   တစ်ဦးတည်းေနထိုင်ပီး 

တေူတာ်စပ်သ ူဦးရဝဲဏ ှင့အ်တ ူအမ်ိြခေံြမအေရာင်း

အဝယ်လုပ်ငန်းအား    လုပ်ကိုင်ခဲ့ေကာင်း    သိရှိရ

သြဖင့် ပတ်ဝန်းကျင်သက်ေသများအား အေသးစိတ်

စစ်ေဆးခဲရ့ာ   သက်ေသများ၏  ထွက်ဆိခုျက်များအရ 

ေဒ ေထွးေထွးမှာ ဧပလီ ၂၅ ရက်ေန့ နနံက် ၇ နာရခီန့်

တွင် ေနအမ်ိမှတစ်ဦးတည်း ၎င်းပိင်ုေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်

ထွက်ခွာသွားသည်ကိြုမင်ေတွရေကာင်း၊  ထိေုန  ့မွန်းလဲွ

၂ နာရီေကျာ်ခန့်တွင်   စိုင်းထွန်းေနာ်(ခ)  ကိုစိုင်း(ခ) 

ငိမ်းချမ်းဖိး(ခ) ကိုဖိးမ ှ Belta  ခဲေရာင်ေမာ်ေတာ်

ယာ်တစ်စီးအားေမာင်းေပးရန် ၎င်းှင့ခ်င်မင်ရင်းီှးသူ

တစ်ဦးအား အကအူညေီတာင်းခခံဲေ့ကာင်း၊ ၎င်းကား

ေနာက်ခန်းအတွင်းမှ  မန်ိးမစီးဖနိပ်တစ်ရန်အား ေရကန်

အတွင်းသို လ င့ပ်စ်သည်ကိ ုြမင်ေတွရေကာင်း၊ ညေန

၃ နာရ ီ၁၅  မနိစ်ခန့်တွင်  ေဒ ေထွးေထွး၏ေနအမ်ိသို 

၎င်းှင့ ်      ေြမကွက်အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ေနသ ူ

စုိင်းထွန်းေနာ် (ခ) ကုိစုိင်း(ခ)ငိမ်းချမ်းဖိး (ခ) ကုိဖိး 

ေရာက်ရှိလာပီး   ေနအိမ်အတွင်း   ဝင်သွားသည်ကိ ု

ြမင်ေတွရေကာင်း   စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်သိရှိရသြဖင့ ်

စိင်ုးထွန်းေနာ် (ခ)ကိစုိင်ုး(ခ) ငမ်ိးချမ်းဖိး(ခ)ကိုဖိးအား 

ဖမ်းဆီးစစ်ေဆးိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ၎င်းမှာ မသိားစု

များှင့အ်တ ူေတာင်ကီးမိသိုထွက်ခွာသွားေကာင်း 

ထပ်မံစုံစမ်းသိရှိရသြဖင့ ်  ရှမ်းြပည်နယ်ရဲတပ်ဖွဲှင့ ်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ ဖမ်းဆီးရမိိင်ုေရးေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေမလ ၁ ရက်ေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် တရားခ ံစိင်ုးထွန်းေနာ်

(ခ)ကိုစိုင်း(ခ) ငိမ်းချမ်းဖိး(ခ)  ကိုဖိး ၂၅ ှစ်(ဘ)

ဦးစန်းယအုား ဟဟဲိုးမိရိှ တည်းခိခုန်းတစ်ခ၌ု ပါေမာက 

(အငမ်ိးစား) ေဒ ေထွးေထွးအား သတ်ြဖတ်ပီး ယေူဆာင်

ခ့ဲသည့် ေမာင်းကွင်းေရɫ လက်စွပ် ၁ ကွင်း၊ ေကျာက်ပါ 

ေရɫ ထည်လက်စွပ် ၅ ကွင်း၊ ေရɫ ကလစ် ၁ ခ၊ု ေကျာက်ပါ 

ေရɫ ထည်ေလာ့ကတ်သီး ၂ ခု၊ သံကိးပုံေရɫ ဆွဲကိး 

၁ ကုံး၊ ေကျာက်ပါ ေရɫ ဆွဲကိး ၁ ကုံး၊ ေကျာက်ပါ 

ေရɫ လက်ေကာက် ၁ ကွင်း၊ ေရɫ ကယ်သီး ၅ လုံး၊ ေြမကွက်

အေရာင်းအဝယ် စာချပ်/ စာရွက်စာတမ်း ၃၉ ေစာင်၊ 

Wave 110 ဆိုင်ကယ် ၁ စီး၊ ြမန်မာေငွစက ေရာရာ 

၂၀၂၀၀၀၀ ကျပ်တုိှင့်အတူ သမ်ိးဆည်းဖမ်းဆီးရမခိဲ့

ပါသည်။

တရားခ ံစိင်ုးထွန်းေနာ်(ခ) ကိစုိင်ုး(ခ) ငမ်ိးချမ်းဖိး(ခ) 

ကိုဖိး၏ ထွက်ဆိခုျက်အရ ၎င်းှင့ ်ပါေမာက (အငမ်ိးစား)

ေဒ ေထွးေထွးတိုသည် ဧပလီ ၂၅ ရက်ေန့ ေန့လယ် ၁၂ 

နာရီခွဲခန့်က ပုသိမ်ကီးမိနယ်၊ ေရထွက်ေကျးရွာ

ှင့ ်  ှမ်းကေဲကျးရွာအကားရိှ    ေဒ ေထွးေထွးပိင်ုဆိင်ု

သည့ ်ြခကွံက်အား အေရာင်းအဝယ်ြပလပ်ုရန်ြပသစ် 

အေရာင်းအဝယ်မတည့်သြဖင့်     စကားများရာမ ှ

ေဒ ေထွးေထွးအား  လည်ပင်းညစ်၍   အုတ်နီခဲြဖင့် 

ဦးေခါင်းအား ၂ ချက် ထုိက်ုခဲက့ာ ၎င်းစီးနင်းလာသည့ ်

MDY-15 7G/xxxx Belta အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်ယာ်

အတွင်းမှ ေရɫ ထည်ပစ ည်းများှင့ ်ေငကွျပ်သန်ိး ၅၀ တို

အား ယူေဆာင်ကာ ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်

ေကာင်း ေဖာ်ထုတ်သိရှိရသည်။

ြဖစ်စ်တွင်  အငမ်ိးစားပါေမာက  ေဒ ေထွးေထွးအား 

သတ်ြဖတ်၍ ၎င်းပိင်ုေရɫ ထည်ပစ ည်းများှင့ ် ေငေွကး

များအားယူေဆာင်ကာ    ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ခဲ့သ ူ

စိင်ုးထွန်းေနာ်(ခ) ကိစုိင်ုး(ခ) ငမ်ိးချမ်းဖိး(ခ) ကိုဖိးအား 

သက်ေသခပံစ ည်းများှင့အ်တ ူေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး ၎င်းအား ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအြပစ်ေပး 

အေရးယူိင်ုေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေကာင်း 

ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲထံမ ှသတင်းရရှိသည်။    (၁၀၀)

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ ပုသိမ်ကီးမိနယ်၌  အငိမ်းစားပါေမာက အမျိးသမီး ၁ ဦးအား 

သတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ တရားခံအမျိးသား ၁ ဦးအား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ
ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပသုမ်ိကီးမိနယ်၌ ဧပလီ ၂၇ ရက်ေန့က အငမ်ိးစားပါေမာက  အမျိးသမီး ၁ ဦးအား သတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ခဲသ့ ူတရားခအံမျိးသား ၁ ဦး

အား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ြဖစ်စ်မှာ ဧပီလ ၂၇ ရက်ေန့ နံနက် ၁၁ နာရီတွင် မဟာေအာင်ေြမ

မိနယ်၊  စိန်ပန်းရပ်ကွက်၊  ၃၇ x ၃၈ လမ်းကား၊  သဂ  ဇာပတ်လမ်း

(အေနာက်)ရိှ Happy Like လက်ဖက်ရည်ဆိင်ုပိင်ုရှင်ြဖစ်သ ူဦးေအာင်ေနမျိး

(၅၀)ှစ်သည် လက်ဖက်ရည်ဆုိင်အိပ်ခန်းအတွင်း ကျည်ထိမှန်ဒဏ်ရာ

များြဖင့ ်အသတ်ခံထားရေကာင်း ၎င်း၏ဇနီးြဖစ်သ ူေဒ ေရɫ စင်ဝင်း၏ 

ဖန်ုးဆက်အေကာင်းကားချက်အရ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များက သွားေရာက်

စစ်ေဆးခဲ့ရာ ဦးေအာင်ေနမျိးအား လက်ဖက်ရည်ဆိုင်အိပ်ခန်းအတွင်း 

ခုတင်ေပ ၌ ယာနားထင်မှကျည်ေဖာက်ဝင်ပီး ဝဲနားထင်ကျည်ေဖာက်

ထွက်ဒဏ်ရာ ၁ ချက်၊ ဝမ်းဗိက်ု၌ ထိုးသွင်းဒဏ်ရာ ၂ ချက်တိုြဖင့ ်ေသဆုံး

ေနပီး အခင်းြဖစ်ေနရာမ ှThai Arms 9mm စာတန်းပါ ကျည်ခွံ ၁ ခု 

သမ်ိးဆည်းရရိှခဲသ့ြဖင့ ်ြပစ်မ ကျးလွန်သတူရားခအံား ေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီး

ရရှိိုင်ေရး အမှတ်(၇)နယ်ေြမရဲစခန်း (ပ)၅၀/၂၀၂၅။ ရာဇသတ်ကီး

ပုဒ်မ-၃၀၂ ြဖင့် အမ ဖွင့်စုံစမ်းခဲ့ပါသည်။

အမ မှြပစ်မ ကျးလွန်သမူျားအား အြမန်ဆုံးေဖာ်ထတ်ုဖမ်းဆီးိင်ုေရး

အတွက် အထူးအမ စစ်အဖဲွ ဖဲွ၍ အခင်းြဖစ်ရပ်စစ်ေဆးြခင်း၊ သက်ေသများ

စစ်ေဆးြခင်း၊    မသက  ာတရားခံများစုံစမ်းရှာေဖွြခင်းများအား   အချနိ်

ှင့်တစ်ေြပးညီေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ    ေသဆုံးသူ    ဦးေအာင်ေနမျိး၏ဇနီး 

ေဒ ေရɫ စင်ဝင်းမှာ  မသက  ာဖွယ်အမူအရာပျက်ယွင်းေနသြဖင့် ၎င်းအား 

အေသးစတ်ိစစ်ေဆးခဲရ့ာ ခင်ပွန်းြဖစ်သမှူာ ၎င်းအား  အမျိးမျိးည်းပန်း

ိှပ်စက်သည့အ်ြပင် အတေူန၎င်း၏ညအီစ်ကိေုမာင်ှမများအား ေနအမ်ိမှ 

အကိမ်ကိမ်ေမာင်းချသြဖင့ ်စိတ်နာကည်းခဲ့ေကာင်း၊ 

လွန်ခဲေ့သာ(၁)ှစ်ေကျာ်က Tik Tok အသုံးြပရာမှ ၎င်းှင့ ်ချစ်ကိက်ခဲ့

သည့ ်ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ သရီမိဂ  လာေဈးအတွင်း ကန်ုစမ်ိးေရာင်းချသ ူ

ေဇာ်ဖိးေအာင် (၃၃)ှစ်အား မ ေလးမိသိုေခ ေဆာင်၍ အတေူနထိင်ုခဲ့

ေကာင်း၊ လွန်ခဲေ့သာ ၁ လေကျာ်မှစတင်၍ မ ေလးမိသို ေဇာ်ဖိးေအာင် 

ေရာက်ရိှလာသည့အ်ခါ ၎င်းတို ၂ ဦး အတေူနထိင်ုရန်အတွက် ေအာင်ေြမ

သာစံမိနယ်၊ ေဒါနဘွားရပ်ကွက်၊ အတ်ုစက်ရပ်၊ အကွက်(၁၃)ရိှ အေဆာင် 

၁ ေဆာင်အား ငှားရမ်းေပး ခဲေ့ကာင်း၊ ေဒ ေရɫ စင်ဝင်းက ၎င်းအားည်းပန်း

ိှပ်စက်ေနသည့ခ်င်ပွန်းြဖစ်သအူား လပ်ုǧကသံတ်ြဖတ်ေပးရန် ေဇာ်ဖိးေအာင်

အား လွန်ခဲေ့သာရက်အနည်းငယ်က ဖန်ုးြဖင့ ်ဆက်သွယ်ေြပာဆိတုိင်ုပင်

ခဲ့ကေကာင်း၊  ဧပလီ ၂၅ ရက်ေန့ ညေန ၆ နာရခီန့်တွင် ေဇာ်ဖိးေအာင်မှာ 

ရန်ကုန်မိမှမ ေလးမိသို ြပန်လည်ေရာက်ရှိချနိ်တွင် ၎င်းမှ ခင်ပွန်း

ြဖစ်သူအား  လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်ရန်အတွက ်လာေရာက်ရမည့်အချနိ်ှင့ ်

ခင်ပွန်းြဖစ်သူအိပ်သည့်ေနရာတိုအား   အေသးစိတ် ထပ်မံရှင်းလင်း

ေြပာြပခဲ့ေကာင်း၊ ဧပီလ ၂၇ ရက်ေန့ နံနက်ပိုင်းတွင် ေဇာ်ဖိးေအာင်မ ှ

ဦးေအာင်ေနမျိး အပ်ိသည့အ်ခန်းအတွင်းဝင်ေရာက်ကာ ေသနတ်ြဖင့လ်ပ်ုǧကံ

ပစ်ခတ်သတ်ြဖတ်ခဲြ့ခင်းြဖစ်ေကာင်း ဝန်ခထွံက်ဆိခုဲသ့ြဖင့ ်ေဇာ်ဖိးေအာင် 

ေနထိင်ုရန်  ၎င်းငှားရမ်းေပးထားသည့ ်ေအာင်ေြမသာစံမိနယ်၊ ေဒါနဘွား

ရပ်ကွက်၊ အတ်ုစက်ရပ်၊ အကွက်(၁၃)ရိှ အေဆာင်အား ဝင်ေရာက်ရှာေဖခွဲရ့ာ 

အဆိုပါအခန်းအတွင်းမှ လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ရာတွင် အသုံး

ြပခဲသ့ည့ ်SIGSAUER အမျိးအစား 9mm ပစ တိေုသနတ် ၁ လက်၊ ကျည်

အိမ် ၂ ခု၊ ၎င်းကျည ်၂၈ ေတာင့်ှင့် Scoopy ဆိုင်ကယ် ၁ စီး တိုအား 

သိမ်းဆည်းရမိခဲ့ပီး တရားခံ ေဇာ်ဖိးေအာင်မှာ ၎င်း၏ဇာတိြဖစ်သည့ ်

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ ေမာ်က န်းမိနယ်၊ တခွံန်တိင်ုကျဝံါးေကျးရွာသို 

ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း  ထပ်မံစုံစမ်းေဖာ်ထုတ်သိရှိရသြဖင့ ်  

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီးရတဲပ်ဖဲွှင့ ်ေပါင်းစပ်ညိ  င်း၍ ဖမ်းဆီးရမိိင်ုေရး 

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ေမလ ၁ ရက်ေန့ နနံက်ပိင်ုးတွင် တရားခ ံေဇာ်ဖိးေအာင် 

(၃၃)ှစ် (ဘ)ဦးစံြမင့်အား တံခွန်တိုင်ကျံဝါးေကျးရွာ၌ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

သည်။

ြဖစ်စ်တွင် ခင်ပွန်းြဖစ်သအူား ဇနီးြဖစ်သမှူ ၎င်းှင့လ်မူ ေရးေဖာက်ြပန်

ေနသည့်အမျိးသားှင့်ပူးေပါင်းကာ   လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်၍ လိမ်လည်

သတင်းေပးတိုင်တန်းခဲ့မ အား လုံြခံေရး တပ်ဖွဲဝင်များက အေသးစိတ်

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုိင်ုခဲ့ပီး ဖမ်းဆီးရမသိ ူတရားခမံျားြဖစ်သည့ေ်ရɫ စင်ဝင်း

ှင့် ေဇာ်ဖိးေအာင်တို ၂ ဦးအား ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာအေရးယူ

ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲမ ှ

သတင်းရရှိသည်။                                                                              (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၌ ဧပလီ ၂၇ ရက်ေန့ကြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်ခင်ပွန်းြဖစ်သအူား ဇနီးြဖစ်သမှူ ၎င်းှင့လ်မူ ေရးေဖာက်ြပန်

ေနသည့် အမျိးသားှင့်ပူးေပါင်း၍ လုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်ခဲ့မ အား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ ်အမှတ်(၇)နယ်ေြမ

ရစဲခန်း(ပ)၅၀/၂၀၂၅၊ ရာဇသတ်ကီးပဒ်ုမ ၃၀၂ အမ မှ ြပစ်မ ကျးလွန်သူ

များှင့သ်မ်ိးဆည်းရမသိည့သ်က်ေသခပံစ ည်းများ၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပု။ံ

တရားခံ(ဝဲမှယာ) ေဇာ်ဖိးေအာင ်(၃၃)ှစ်၊ (ဘ) ဦးစံြမင့်၊ 

ေဒ ေရɫ စင်ဝင်း(၃၅)ှစ် (ဘ) ဦးလှဝင်း

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မဟာေအာင်ေြမမိနယ်၌ အမျိးသား ၁ ဦးအား ဇနီးြဖစ်သူမှ ၎င်းှင့်

လူမ ေရးေဖာက်ြပန်ေနသည့်အမျိးသားှင့် ပူးေပါင်းလုပ်ǧကံသတ်ြဖတ်ခဲ့မ အား ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီး

ပုသိမ်ကီးမိမရဲစခန်း(ပ) ၇၈/၂၀၂၅၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ-၃၀၂ အမ မှ ြပစ်မ ကျးလွန်သူတရားခံှင့ ်

ြပန်လည်သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်သက်ေသခံပစ ည်းများ၏မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။



၂၅၂-၅-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ကက်ငှက်တပ်ုေကွးေရာဂါ (Avian Influenza or 

Bird Flu)  သည် ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ (WHO)မှ 

ေစာင့်ကည့ေ်နေသာ ေရာဂါများစွာထမှဲတစ်ခြုဖစ်ပီး 

ဗိင်ုးရပ်မျိးကဲွအလိက်ု လသူိုကူးစက်ိင်ုေသာ ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးအ ရာယ် (Pandemic  Risk) ရှိသည့် 

(က)စာရင်းဝင်ေရာဂါြဖစ်သည်။  ကက်ငှက်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါသည် ကက်၊ ဘ၊ဲ ငုံး၊ ငန်း၊ ငှက်စသည့ ်ေမွးြမေရး

ငှက်များှင့် အိုင်းငှက်မျိးစိတ်များတွင်  အဓိက 

ြဖစ်ပွားတတ်ေသာ  ဗိုင်းရပ်ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ပီး  

အချိေသာဗိင်ုးရပ်မျိးကဲွများ ( ဥပမာ H5N1, H7N9) 

သည် လူသုိကူးစက်ုိင်ကာ ြပင်းထန်ေသာကျန်းမာ

ေရးြပဿနာများကိ ုြဖစ်ေစိုင်သည်။    

ေရတွင်ကျက်စားေလ့ရှိေသာ      ငှက်ိုင်းများ 

(Water Birds)  ှင့ ်ကမ်းေြခေန ငှက်ိင်ုးများ(Shore

Birds)တိုသည် ကက်ငှက်တပ်ုေကွး (Avian Influenza) 

ေရာဂါပိုးများအား သဘာဝအတိုင်းသယ်ေဆာင်

ိင်ုသည့ ်လက်ခေံကာင်များ (Natural Reservoirs) 

ြဖစ်သည်။ ထိုငှက်များသည ်   ေရာဂါလက ဏာြပ

ြခင်းမရှိဘဲ ဗိုင်းရပ်ပိုးများကိုသယ်ေဆာင်ိုင်ပီး 

ေဆာင်းခိုငှက်များ (Migratory Birds) အြဖစ် ိုင်ငံ

အချင်းချင်း    ေရɫ ေြပာင်းသွားလာမ များေကာင့ ်

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါပျံှံမ ကို    ြဖစ်ေစိုင်

သည်။

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါ၏ အကျိးသက်ေရာက်ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါ၏ အကျိးသက်ေရာက်

မ များမ များ

စီးပွားေရးထခိိက်ုမ  - စီးပွားေရးထခိိက်ုမ  - ကက်ငှက်တပ်ုေကွးေရာဂါ

သည် ကက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကိ ုအကီးအကျယ်

ထိခိုက်ေစိုင်သည့်အြပင် ေရာဂါကူးစက်ခံရေသာ 

ကက်ငှက်များကိုသတ်ပစ်ရသြဖင့်    စီးပွားေရး

ဆုံး ံးမ များြဖစ်ေပ ေစသည်။

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး - ြပည်သူ့ကျန်းမာေရး - ကက်ငှက်တပ်ုေကွးဗိင်ုးရပ်

သည် လူသိုကူးစက်ိုင်ပီး အထူးသြဖင် ့H5N1 ှင့် 

H7N9 ဗိုင်းရပ်များသည် အသက်အ ရာယ်ရှိသည်

အထိ ြပင်းထန်ိုင်သည်။

ေဂဟစနစ်ထိခိုက်မ  -ေဂဟစနစ်ထိခိုက်မ  - ငှက်ိုင်းများတွင်ေရာဂါ

ြပန့်ပွားြခင်းသည် ေဂဟစနစ်ကိ ုများစွာထခိိက်ုေစိင်ု

သည်။

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်ပိုး၏ မျိးရင်းှင့်မျိးစုကက်ငှက်တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်ပိုး၏ မျိးရင်းှင့်မျိးစု

ကက်ငှက်တပ်ုေကွးကိြုဖစ်ေစေသာ ဗိင်ုးရပ်များ

သည် Orthomyxoviridae မျိးရင်းတွင်ပါဝင်ပီး 

ဤမျိးရင်းတွင် လှူင့အ်ြခားိုတိက်ုသတ ဝါများတွင် 

တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ေစေသာ   ဗိုင်းရပ်များလည်း

ပါဝင်သည်။ Orthomyxoviridae မျိးရင်းအတွင်း   

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်များသည် Influenza 

virus A မျိးစုတွင်ပါဝင်သည်။

ေရာဂါြဖစ်ေစိုင်စွမ်းေရာဂါြဖစ်ေစိုင်စွမ်း

ြပင်းထန်ေသာအမျိးအစား (HPAI - Highly Pathogenic ြပင်းထန်ေသာအမျိးအစား (HPAI - Highly Pathogenic 

Avian Influenza) Avian Influenza) 

HPAI ဗိင်ုးရပ်များ အထူးသြဖင့ ်H5 ှင့ ်H7 အပ်ုစဝုင်

ဗိုင်းရပ်များသည်   ငှက်များတွင် ြပင်းထန်ေသာ

ေရာဂါလက ဏာများှင့်  ေသဆုံး န်းြမင့်မားေစ

ိုင်သည်။  

အားေပျာေ့သာအမျိးအစား (LPAI - Low Pathogenic အားေပျာေ့သာအမျိးအစား (LPAI - Low Pathogenic 

Avian Influenza)  Avian Influenza)  

LPAI ဗိုင်းရပ်များသည် ကက်များတွင် ေရာဂါ

လက ဏာသပ်ိမြပင်းထန်ဘ ဲအသက်ရှလမ်းေကာင်း၊ 

အစာေြခလမ်းေကာင်း သိုမဟုတ် မျိးပွားမ ဆိုင်ရာ

ြပဿနာများ (ဥပမာ - ဥဥ န်းကျြခင်း) ကိုသာ

ြဖစ်ေစိုင်သည်။ 

ေရာဂါလက ဏာမြပေသာအမျိးအစားေရာဂါလက ဏာမြပေသာအမျိးအစား

အချိအေြခအေနများတွင် ေရာဂါလက ဏာလုံးဝ

မြပဘဲ    ဓာတ်ခွဲစစ်ေဆးမ များြဖင့်သာ   ေရာဂါကို 

ေဖာ်ထုတ်ိုင်သည်။  

လူသိုကူးစက်ိုင်မ အေြခအေနများ (Zoonotic လူသိုကူးစက်ိုင်မ အေြခအေနများ (Zoonotic 

Potential)Potential)

အချိေသာ ကက်ငှက်တပ်ုေကွးဗိင်ုးရပ်များသည် 

တရိစ ာန်များမှ လသူိုကူးစက်ိင်ုပီး အသက်အ ရာယ် 

ရှိေသာ ေရာဂါများြဖစ်ေစိုင်သည်။ ဥပမာအားြဖင့ ်

H5N1 ှင့ ်H7N9 ကက်ငှက်တပ်ုေကွးဗိင်ုးရပ်များသည် 

လသူိုကူးစက်ိင်ုပီး ြပင်းထန်ေသာ အသက်ရှလမ်း

ေကာင်းဆိုင်ရာေရာဂါများြဖစ်ေစိုင်ကာ ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးအတွက် ခမ်ိးေြခာက်မ ြဖစ်ေစိင်ုသည်။ 

ဗိင်ုးရပ်များသည် ဗဇီေြပာင်းလဲိင်ုစွမ်းရိှေသာေကာင့ ်

လအူချင်းချင်းအလွယ်တကကူူးစက်ိင်ုေသာ ပုစံသံစ်

တစ်ခြုဖစ်ေပ လာပါက ကမ ာက့ပ်ေရာဂါ (Pandemic)

အြဖစ်ြပန့်ပွားိုင်ေပသည်။ 

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်၏ မျိးဗီဇဖွဲစည်းပုံ  ကက်ငှက်တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်၏ မျိးဗီဇဖွဲစည်းပု ံ 

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်များတွင်    အပိုင်း

ရှစ်ပိုင်းပါဝင်ေသာ   negative-sense single-

stranded RNA ဗီဇပစ ည်းပါရိှပီး ထုိဖဲွစည်းပံုသည် 

ဗိုင်းရပ်၏မျိးဗီဇေြပာင်းလဲိုင်စွမ်း (High Genetic 

Variability) ကို   အေထာက်အကူြဖစ်ေစကာ 

မတူညီေသာ ဗိုင်းရပ်မျိးကွဲများ ြဖစ်ေပ လာေစိုင်

သည်။ ထိသုိုမတညူေီသာ ဗိင်ုးရပ်များပူးတဲွကူးစက်

ပါက   ဗီဇအပိုင်းများ ြပန်လည်ေပါင်းစည်းကာ 

Reassortment ဗုိင်းရပ်အမျိးအစားအသစ်များြဖစ်

ေပ ုိင်ပီး ကပ်ေရာဂါအ ရာယ်ရိှသည်။ Influenza 

A ဗိုင်းရပ်များကိ ု၎င်းတို၏မျက်ှာြပင်ရှ ိဂလိုက်ကို

ပိတုင်းှစ်မျိးအေပ အေြခခ၍ံ Hemagglutinin (H) 

ှင့ ်Neuraminidase (N)ဟ၍ူခဲွြခားထားသည်။ HPAI 

(Highly Pathogenic Avian Influenza) ၏ ထင်ရှား 

ေသာမျိးကွဲများမှာ H5N1, H7N9 စသည်တိုြဖစ်

သည်။ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ကက်ေမွးြမမ အေြခအေန ြမန်မာိုင်ငံ၏ကက်ေမွးြမမ အေြခအေန 

ြမန်မာိုင်ငံ၏    ကက်ေမွးြမြခင်းက  ကို 

တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုေမွးြမြခင်းှင့ ်စီးပွားြဖစ်ေမွးြမြခင်း

ဟူ၍ ှစ်ပိုင်းခွဲြခားိုင်သည်။ ကက်ကိုြမန်မာိုင်ငံ

အှံအြပားေမွးြမကပီး တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်

အလိုက် အိမ်ေထာင်စုများ၏ ၂၄ ရာခိုင် န်းမှ ၈၅ 

ရာခိုင် န်းအထ ိကက်ေမွးြမသည်ကုိေတွရသည်။  

ြမန်မာိင်ုငတွံင် ေဒသကက်ကိအုများဆုံးေမွးြမက

ပီး စစုေုပါင်းေကာင်ေရ ၈၈ ဒသမ ၆ သန်း၏ ၄၆ ဒသမ 

၇ ရာခိင်ု န်းရိှသည်။  တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု လ တ်ေကျာင်း

ေမွးြမေရးကိုကည့်လ င်   အိမ်ေထာင်စုအလိုက ်

ေမွးြမထားေသာ ပျမ်းမ ေဒသကက်ေကာင်ေရမှာ 

အိမ်ေထာင်စုတစ်စုတွင် ၁၅-၂၀ ေကာင်ခန့် ရိှသည်။ 

အသားစားကက် ၂၃ ဒသမ ၁၅ ရာခိင်ု န်း၊ ဥစားကက် 

၂၁ ဒသမ ၃၅ ရာခိင်ု န်း၊ ေဒသဘ ဲ၄ ဒသမ ၄၄ ရာခိင်ု န်း၊ 

ဥစားဘဲ ၁ ဒသမ ၇၄ ရာခိုင် န်း၊ ငုံး ၁ ဒသမ ၄၆ 

ရာခိုင် န်းတိုြဖစ်ပီး    အသားစားဘဲ၊ ကက်ဆင်၊ 

ဘဲငန်းှင့် မန်ဒါလီတိုကို ၁ ရာခိုင် န်းေအာက်သာ 

ေမွးြမေကာင်းေတွရိှရသည်။ (တရိစ ာန်ေကာင်ေရ

စာရင်းေကာက်ယူြခင်းအစီရင်ခံစာ ၂၀၂၃ မှ)

သဘာဝေတာိုင်းငှက်များအေြခအေန သဘာဝေတာိုင်းငှက်များအေြခအေန 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် သဘာဝေဘးမဲေ့တာှင့ ်အမျိးသား

ဥယျာ် ၃၃ ခုရှိသည်။  ဧရိယာအားြဖင့် ၃၁၈၃ 

စတုရန်းကီလိုမီတာ(၈၂၄၅ စတုရန်းမိုင်)ရှိသည်။ 

ပျမ်းမ    ၉၇ စတုရန်းကီလိုမီတာတွင်   ၂၅၀

စတရုန်းမိင်ု သဘာဝေဘးမဲေ့တာတစ်ေတာရိှသည်။ 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်း၌ေတွရေသာေကျးငှက်များတွင် 

မျိးတူမျိးကွဲအားြဖင့်   မှတ်တမ်းတင်ထားေသာ

ငှက်မျိးမှာ  ၁၂၄ဝ ခန့် ရိှသည်။ ယင်းတိုအနက် ငှက်မျိး 

၂ဝဝ ခန့်သည် ေဆာင်းရာသတွီင်မှေရာက်လာတတ်

သည့်ဧည့်သည်ငှက်မျိးြဖစ်၍ ကျန်ငှက်များကား 

ြမန်မာိင်ုငတွံင် အမတဲမ်းေနေသာငှက်များြဖစ်၏။  

သိုေသာ်လည်း ထိုသိုအမဲတမ်းေနေသာငှက်များ

ထဲတွင်  ိုင်ငံတွင်း၌ တစ်ေနရာမှတစ်ေနရာသို

လှည့လ်ည်သွားလာေနထိင်ုတတ်သည့ ်ငှက်မျိးများ

လည်းပါဝင်ေပေသးသည်။ ြမန်မာိင်ုင၏ံတည်ေနရာ

သည် တိေုတာင်းသည့ေ်ရွာသအီတွင်း အစာေရစာ

မရှားပါးလှေသာ်လည်း ေဆာင်းရာသအီတွင်း အေြခ

အေနများလွန်ကဲြပင်းထန်လှသည့်   အာရှတိုက်

ေြမာက်ပိုင်းှင့ ်  အလယ်ပိုင်းရှ ိကုန်းေြမထုကီး၏  

ေတာင်ဘက်တွင်ရှိေနသည်။ ထိုေကာင့ ်ပိုးမ ားှင့်

ဟင်းသီးဟင်းရွက် အစားအစာေပါများရာ  ြမန်မာိင်ုငံ

အတွင်းသို ေဆာင်းခိရုန်ငှက်များအပ်ုှင့ခ်ျ၍ီ ေရာက်

လာတတ်သည်။ ထိသုိုလာေရာက်ရာတွင် ဇလူိင်ုလမှ

စတင်ကာ တြဖည်းြဖည်းေရာက်လာတတ်ပီးလ င် 

စက်တင်ဘာလတွင်ကား အများဆံုးြဖစ်ေလသည်။ 

ငှက်ိုင်းများှင့်   ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါ၏ ငှက်ိုင်းများှင့်   ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါ၏ 

ဆက် ယ်မ ဆက် ယ်မ 

ငှက်ိုင်းများသည်  ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါ

ြပန့်ပွားမ တွင် အဓကိအခန်းက  မှပါဝင်ေသာေကာင့ ်

ေရာဂါြပန့် ပွားမ ကိထုန်ိးချပ်ရန်အတွက် ငှက်ိင်ုးများ

ကိေုစာင့်ကည့ေ်လလ့ာြခင်းသည် လွန်စွာအေရးကီး

သည်။ ငှက်ိင်ုးများ အထူးသြဖင့် ေရေနငှက်များသည် 

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးဗုိင်းရပ်၏ သဘာဝအိမ်ရှင်များ 

ြဖစ်ပီး ထိငှုက်ိင်ုးများသည် ဗိင်ုးရပ်ကိသုယ်ေဆာင်

ိုင်ပီး ေရာဂါလက ဏာမြပဘဲေနိုင်သည်။ ေရေန

ငှက်များ (ေရကက်၊ စင်ေရာ်၊ ေရဘဲ၊ ဘဲငန်း) ှင့် 

ကမ်းေြခေနငှက်များ (ကိးကာ၊ ြမစ်ေတွး၊ တင်ကျးီ၊ 

ဗျိင်း) တိုတွင် ပုံမှန်အားြဖင့် ကက်ငှက်တုပ်ေကွး

ေရာဂါအေပျာ့စားဗိုငး်ရပ်ပိုးများ ခိုေအာင်းလျက်ရှိ

သည်။ ၎င်းတိုကျက်စားရာေဒသတွင် ေမွးြမေရး

ဘမဲျားှင့ေ်ရာေှာ၍ ဗိင်ုးရပ်များမျိးိုးဗဇီေြပာင်းလဲ

ေစသည်။ ထိမှုတစ်ဆင့ ်ေရာဂါြပင်းထန်ေသာကက်ငှက်

တပ်ုေကွးေရာဂါအသွင်ေြပာင်းလ၍ဲ ေမွးြမေရးကက်

များအြပင် လူကိုပါကူးစက်၍ေသဆုံးိုင်သည်။ 

အချိုိင်ငံများတွင် ယခင်အခါက လံုးဝြဖစ်ပွားခ့ဲဖူး

ြခင်းမရှိေသးသည့် ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါမှာ 

ယခုအခါတွင်   ေဆာင်းခိုငှက်များေကာင့် ေရာဂါ

ကူးစက်ြဖစ်ပွားေကာင်းေတွရိှရသည် (ဥပမာ - အိက်ု

စလန်၊ ဖင်လန်၊ ေနာ်ေဝ၊ ကေနဒါ၏ အချိေဒသများ)။ 

ေဆာင်းခိငှုက်များ ြမန်မာိင်ုငသံိုလာေရာက်ရာတွင် 

ြမန်မာိင်ုငရိှံ အထင်ကရတည်ရိှေသာ အင်းအိင်ုကီး

များတွင် ေနထိုင်ကျက်စားကပီး အချိမှာ ေခတ  

နားေနကပီးေနာက်    ေတာင်ဘက်ိုင်ငံများသို 

ဆက်လက်ပျသံန်းပီး အချိမှာ ေဆာင်းရာသကီန်ုဆုံး 

သည်အထိ  ြမန်မာိုင်ငံတွင်ပင်ေနထိုင်ကသည်။ 

ေဆာင်းခိငှုက်များ ရာသအီလိက်ုေရɫ ေြပာင်းသွားလာ 

သည့်အခါတွင်   ကက်ငှက်တုပ်ေကွးဗိုင်းရပ်ကို 

တစ်ေနရာမှတစ်ေနရာသို  သယ်ေဆာင်သွားိင်ုြခင်း

သည် ေရာဂါပျံှံမ ကိုအားေပးသည့် အဓိကအချက် 

တစ်ခြုဖစ်သည်။ သစ်ေတာဦးစီးဌာန၏စာရင်းများအရ 

ေဆာင်းခိငှုက်များလာေရာက်တတ်ေသာ အင်းအိင်ု၊ 

ဆည်ေြမာင်းှင့် ြမစ်များ၏စာရင်းအရ ၈၈ ခုရှိပီး 

အထူးသြဖင့ ်၎င်းတိုအနက်  ၁၂ ခမှုာ ေဆာင်းခိငှုက်များ

ေကာင့ ်ပိုမိုထင်ရှားေကာင်းသိရှိရသည်။ 

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ပွားရန်အ ရာယ်ရှိကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါြဖစ်ပွားရန်အ ရာယ်ရှိ

ေသာေဒသများေသာေဒသများ

H5N1 ကက်ငှက်တပ်ုေကွးဗိင်ုးရပ်သည် ငှက်မျိးစတ်ိ 

၇၅ မျိးေကျာ ်  (ငှက်မျိးစ် ၁၀ ခုအတွင်း)   တွင် 

ေတွရှိရေသာ်လည်း ေရတိမ်ေဒသ (သို) ေရေနငှက်

မျိးစိတ်များတွင် အဓိကအြဖစ်များသည်။ H5N1

ကူးစက်ခရံေသာ အိင်ုးငှက်များ၏ ၆၀ ရာခိင်ု န်းခန့်

သည် ေရတိမ်ေဒသငှက်များြဖစ်ပီး  ေသဆုံးမ  န်း

ြမင့်မားသည်။ 

ေရတိမ်ေဒသဆိုသည်မှာ   ေရချိှင့် ပင်လယ်

ကမ်းိုးတန်းေဒသများတွင် အနည်းဆုံးကာလအတိင်ုး

အတာတစ်ခုအထိ ေရလ မ်းမိုးေနေသာ ေြမေနရာ

များကိဆုိလုိသုည်။ သိုေသာ် ေရတမ်ိေဒသများသည် 

ေြမဆီလ ာအမျိးအစား၊ ဆားငန်ဓာတ်၊ ေရလ မ်းမ  

အကိမ်ေရှင့် သစ်ပင်ပန်းမန်များအေပ မူတည်၍ 

အမျိးမျိးကွဲြပားသည်။ သဘာဝေရတိမ်ေဒသများ 

ဆုံး ံးလာြခင်းှင့်အတူ   လူသားတိုဖန်တီးထား

ေသာ ေရတိမ်ေဒသများ (ဥပမာ-ေရေလှာင်ကန်၊ 

ဆားအိင်ုများ၊ စပါးစိက်ုခင်းများ၊ ေမွးြမေရးကန်များ)

သည်လည်း                         စာမျက်ှာ ၂၆ သို                         စာမျက်ှာ ၂၆ သို 

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါ 

(Avian Influenza or Bird Flu) ှင့် 

ငှက်ိုင်းများ၏ အခန်းက  
ေဒါက်တာခင်စ ာလွင်(ေမွး-ကု)

ဂရိတ်ကရက်စတက် ေရငှက်များကိုေတွရစ်။ဂရိတ်ကရက်စတက ်ေရငှက်များကိုေတွရစ်။



၂၆ ၂-၅-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၂၅ မှအဆက်

ငှက်များ၏   အဓိကေနထိုင်ရာေနရာများ ြဖစ်လာ

သည်။    သဘာဝေရတိမ ်ေဒသများဆုံး  ံးလာ  

ြခင်းှင့ ် စပါးစိက်ုခင်းများေြပာင်းလြဲခင်းတိုေကာင့ ်

ေရငှက်များသည် ေနရာကျ်းကျ်းတွင် ပိုမိုစုေဝး

လာရသည်။  ဤသိုသပ်ိသည်းစွာစေုဝးမ သည် H5N1 

အပါအဝင် ဗိင်ုးရပ်များကူးစက်မ အ ရာယ်ကိြုမင့တ်က်

ေစသည်။ ေမွးြမေရးကက်များ သပ်ိသည်းစွာေမွးြမ

ထားေသာေဒသများှင့်  အင်းအိုင်ေချာင်းေြမာင်း

ေဒသများ (ငှက်ိင်ုးှင့ ်ေမွးြမေရးကက်များ  အလွယ်

တကေူရာယှက်ိင်ုသည့ေ်ဒသများ)တွင်လည်း ကက်

ငှက်တပ်ုေကွးေရာဂါဗိင်ုးရပ်များ  အလွယ်တကကူူးစက်

ိုင်သည်။ 

ကက်ငှက်တပ်ုေကွးေရာဂါပိုးသယ်ေဆာင်ိင်ုေသာကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါပုိးသယ်ေဆာင်ုိင်ေသာ

ငှက်များငှက်များ

ေရဝမ်းဘဲ၊  တစီးမ တ်၊  ဆက်ရက်၊  တင်ကျးီ၊ 

ေအာ်ေရာ၊ ငန်း၊ ဗျိင်း၊ ဗျိင်းေအာက်၊ ဘငဲန်း၊ ငှက်ကျား၊ 

ဘကဲျား၊ ဘေဲတာင်ကျား၊ ခစုတ်ု၊ ဘရဲစ်၊ ေရကက်ဒု၊ံ 

သေ  ဘာေရကက်၊ စင်ေရာ်ေခါင်းမည်း၊ စွန်၊ လင်းတ၊ 

သိမ်းငှက်တိုြဖစ်သည်။

ငှက်ိင်ုးများတွင်ေတွရိှရေသာ ကက်ငှက်တပ်ုေကွး ငှက်ိင်ုးများတွင်ေတွရိှရေသာ ကက်ငှက်တပ်ုေကွး 

ေရာဂါလက ဏာများေရာဂါလက ဏာများ

• ုတ်တရက်ေသဆုံးြခင်း။

• ဝမ်းကျဲကျဲသွားြခင်း။

• ှာေချြခင်း။

• အေကာင်းတစ်စုံတစ်ရာမရှိဘဲပိန်ချံးေန 

 ြခင်း။

• ကိုယ်ခ ာအေရြပားေအာက်တွင် ေသွး

 ယိုစီးမ များြဖစ်ေပ ြခင်း။

• ပါးစပ်၊ ှာေခါင်း၊ နားရွက်ှင့ ်စအိဝုများမှ  

 အရည်များယိုစီးေနြခင်း။

• ဦးေခါင်းေရာင်ရမ်းြခင်း။ (မျက်စအိပါအဝင်)

• အေတာင်ြပန့်ကားေနြခင်း၊ ေသွးယိစုီးြခင်း။

• အမအူကျင့ပ်ုမှံန်မဟတ်ုြခင်း။ (မတ်တတ်

 မရပ်ိင်ုြခင်း၊ လမ်းမေလ ာက်ိင်ုြခင်းှင့်

 မပျသံန်းိုင်ြခင်း)

• ငှက်ိုင်းများ  အစုလိုက်အြပံလိုက်ှင့်

 တစ်စုစီေသဆုံးြခင်း။      

အထက်ေဖာ်ြပပါလက ဏာများကိုေတွရှိရပါက 

သက်ဆိုင်ရာေမွးြမေရးှင့ ်  ကုသေရးဦးစီးဌာနသို 

အေကာင်းကားရန်လိုအပ်သည်။

ငှက်ိုင်းများမှတစ်ဆင့်   ကက်ငှက်တုပ်ေကွးငှက်ိုင်းများမှတစ်ဆင့်   ကက်ငှက်တုပ်ေကွး

ေရာဂါမြဖစ်ပွားေစရန ်သတိြပရမည့်အချက်များေရာဂါမြဖစ်ပွားေစရန် သတိြပရမည့်အချက်များ

• ငှက်ိုင ်းများကျက်စားေသာ   ေဒသ

 ဝန်းကျင်တွင် ေမွးြမေရးဘှဲင့်ကက်များ

 မေမွးြမေစြခင်း။

• ငှက်ိင်ုးများကျက်စားေသာေဒသတွင်းရိှ 

 ေရကန်များမှေရကိ ုေမွးြမေရးကက်များ

 အား မတိုက်ေက းေစြခင်း။

• ငှက်ိင်ုးှင့ေ်မွးြမေရးကက်များ ထေိတွမ 

 မရှိေစြခင်း။

• ကက်ေမွးြမေရးြခံမှ ထွက်ရှိလာေသာ

 အညစ်အေကးများကို   ငှက်ိုင်းများ

 ကျက်စားရာေရအိင်ုများသို မစွန့်ပစ်ရြခင်း။

• ငှက်ိုင်းများကို စိုက်ပျိးေရးေဒသများ

 သိုမဝင်ေရာက်ေစြခင်း။

• ကက်၊ ဘေဲမွးြမေရးသမားများအေနှင့ ်

ကက်ငှက်တုပ်ေကွးေရာဂါကို ငှက်ိုင်း

များမှ မကူးစက်ိင်ုေစရန် ကျန်းမာသန့်ရှင်း

မ ှင့ ် ဇဝီလုြံခံေရးဆိင်ုရာအဆင့အ်တန်း

များကို ြခံများတွင ်ြမင့်တင်ထားရှိရမည့်

အြပင် ကက်ှင့်ဘဲများ သယ်ေဆာင်ရာ

တွင် ေဘးကင်းလုံြခံမ ကိုဂုြပရမည်။

• ငှက်ိုင်းများ  ကျက်စားေသာေနရာှင့ ်

နားေနေသာေနရာများမှ  ကက်၊  ဘဲ

လ တ်ေကျာင်းြခင်းကိုေရှာင်ကွင်းရမည်။

• လ တ်ေကျာင်းစနစ်ြဖင့ေ်မွးြမထားေသာ 

 ေဒသကက်များကို ြခံေလှာင်စနစ်ြဖင့်

 ေမွးြမရန်  လူထုပညာေပးေရးလုပ်ငန်း

 များကိ ုလုပ်ေဆာင်ြခင်း။

• ေရာဂါစမ်းသပ်ရန်အတွက် ေသေနေသာ

 ငှက်ိုင်းှင့ ်နာေနေသာငှက်ိုင်းများကို

 ယူေဆာင်၍ သက်ဆုိင်ရာေမွးြမေရးှင့် 

 ကုသေရးဦးစီးဌာနသိုေပးပိုြခင်း။

အချပ်အားြဖင့်ဆိုေသာ်   ကက်ငှက်တုပ်ေကွးကက်ငှက်တုပ်ေကွး

ေရာဂါသည် တရိစ ာန်များအကား ကူးစက်မ ြမင့မ်ားေရာဂါသည် တရိစ ာန်များအကား ကူးစက်မ ြမင့မ်ား

ပီး လသူားများအတွက် အ ရာယ်ရိှိင်ုေသာေကာင့် ပီး လသူားများအတွက် အ ရာယ်ရိှိင်ုေသာေကာင့ ်

သတထိားကာကွယ်ရန် အေရးကီးသည်။ ကက်ငှက်သတထိားကာကွယ်ရန် အေရးကီးသည်။ ကက်ငှက်

တပ်ုေကွးေရာဂါသည် ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ ကက်ေမွးြမတပ်ုေကွးေရာဂါသည် ကမ ာတစ်ဝန်းရိှ ကက်ေမွးြမ

ေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ေဂဟစနစ်အတွက် ကီးမားေသာေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်ေဂဟစနစ်အတွက် ကီးမားေသာ

စိန်ေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်ပီး ငှက်ိုင်းများ (Wild Birds) စိန်ေခ မ တစ်ရပ်ြဖစ်ပီး ငှက်ိုင်းများ (Wild Birds) 

သည် ဤေရာဂါပျံံှမ တွင် အဓကိသယ်ေဆာင်သမူျားသည် ဤေရာဂါပျံံှမ တွင် အဓကိသယ်ေဆာင်သမူျား

အြဖစ်ပါဝင်ေနသည်။ ထိုေကာင့် ငှက်ိုင်းများ၏အြဖစ်ပါဝင်ေနသည်။ ထိုေကာင့် ငှက်ိုင်းများ၏

အခန်းက  ကိနုားလည်ြခင်းသည် ေရာဂါကာကွယ်အခန်းက  ကိနုားလည်ြခင်းသည် ေရာဂါကာကွယ်

ေရးှင့ထ်န်ိးချပ်ေရးအတွက် အေရးကီးသည်။ H5N1၊ ေရးှင့ထ်န်ိးချပ်ေရးအတွက် အေရးကီးသည်။ H5N1၊ 

H7N9 အပါအဝင် အချိေသာကက်ငှက်တုပ်ေကွးH7N9 အပါအဝင် အချိေသာကက်ငှက်တုပ်ေကွး

ဗိင်ုးရပ်များသည် ငှက်ိင်ုးများ၏ သဘာဝကျက်စားဗိင်ုးရပ်များသည် ငှက်ိင်ုးများ၏ သဘာဝကျက်စား

ရာေဒသမှတစ်ဆင့ ်ေမွးြမေရးကက်များသိုကူးစက် ရာေဒသမှတစ်ဆင့ ်ေမွးြမေရးကက်များသိုကူးစက် 

ပျံံှကာ လသူားများအတွက်ပါ ကီးမားေသာကျန်းမာပျံံှကာ လသူားများအတွက်ပါ ကီးမားေသာကျန်းမာ

ေရးအ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်သည်။ ေရးအ ရာယ်ြဖစ်ေစိုင်သည်။ ငှက်ိုင်းများသည ်

ေဂဟစနစ်၏ အေရးပါေသာအစတ်ိအပိင်ုးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၎င်းတိုမှတစ်ဆင့ ်ကူးစက်ိင်ုေသာေရာဂါများ

ကိ ုထေိရာက်စွာစမီခံန့် ခဲွရန်အေရးကီးသည်။  ၂၀၂၅ 

ခုှစ်အတွင်း ဖိလစ်ပိုင်၊ အိ ိယ၊ ကေမ ာဒီးယား၊ 

ေတာင်ကိုရီးယားှင့ ်ထိုင်ဝမ်တိုအပါအဝင ်အာရှ-

ပစဖိတ်ိေဒသရိှိင်ုငအံချိတွင် အြပင်းစားကက်ငှက်

တုပ်ေကွးေရာဂါ (HPAI) ြဖစ်ပွားမ အသစ်များရှိခဲ့

ေကာင်း ကမ ာတ့ရိစ ာန်ကျန်းမာေရးအဖဲွ (WOAH)၊  

စားနပ်ရကိ ာှင့ ်စိက်ုပျိးေရးအဖဲွ (FAO) သို သတင်းပို

ခဲ့သည်ကို  ေလ့လာေတွရှိရသည်။  အိမ်နီးချင်း

ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငတွံင်လည်း ၂၀၂၅ ခှုစ် မတ်လ ၁၃ 

ရက်တွင် ကက်ငှက်တပ်ုေကွး(HPAI) ေရာဂါကူးစက်မ 

များြဖစ်ပွားေနသြဖင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်

သတိထားကိတင်ကာကွယ်ရန်လိုအပ်သည်။ 

ဤြဖစ်စ်များသည် ကက်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

အတွက် ǧကံေတွေနရဆဲြဖစ်ေသာ ကီးမားသည့ ်

ခမ်ိးေြခာက်မ များကိ ုထင်ဟပ်ြပေနပီး ပိမုိထုေိရာက် 

ေသာကိတင်ေစာင့်ကည့ေ်ရးစနစ်များှင့ ်ဇဝီလုြံခံ

ေရးဆိုင်ရာ ကာကွယ်မ များချမှတ်ေဆာင်ရွက်ရန ်

အေရးတကီးလိအုပ်ေနေကာင်းသတေိပးေနသည်။  

ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရးဦးစီးဌာနသည် ကက်ငှက်

တပ်ုေကွးေရာဂါထန်ိးချပ်ေရးအား အမျိးသားအဆင့်

ငှက်ိုင်းဆိုင်ရာ  စူးစမ်းေလ့လာေရး (Wild Bird 

Surveillance) အပါအဝင် ေမွးြမေရးြခံများတွင ်

ကာကွယ်ထန်ိးချပ်ြခင်း၊ ဇဝီလုြံခံေရးစည်းမျ်းများအား

ချမှတ်ြခင်း၊  ကိတင်ကာကွယ်ေရးှင့ ်တုံြပန်ေရးအစီ

အမမံျားကိမွုမ်းမြံခင်း၊ ြပည်သလူထူအုား ကက်ငှက်

တပ်ုေကွးေရာဂါ၏ အ ရာယ်ှင့ ်ကာကွယ်နည်းများကို

ကျယ်ကျယ်ြပန့်ြပန့် အသိပညာေပးြခင်းများြဖင့်

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ အမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားမှကူးစက်

ိင်ုေသာ ကက်ငှက်တပ်ုေကွးေရာဂါ၏  ခမ်ိးေြခာက်

မ ကို သိသာစွာေလ ာ့ချိုင်မည်ြဖစ်ပီး ေမွးြမေရး

လပ်ုငန်းများ၏စီးပွားေရး၊ ေတာိင်ုးတရိစ ာန်မျိးစတ်ိ

များှင့ ်ြပည်သလူထူကုျန်းမာေရးကိ ု ကာကွယ်ိင်ု 

မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့်လည်း 

ကက်ငှက်တပ်ုေကွးေရာဂါဆိင်ုရာ သတြိပကာကွယ်

မ များြပလုပ်ရန်လုိအပ်ေကာင်း ေရးသားလုိက်ရပါ

သည်။   ။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန၏စီစ်မ ြဖင့် ေမွးြမေရးှင့် 

ကုသေရးဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးလုပ်ငန်း

အဖွဲချပ်ှင့် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းရှင်များ 

ပူးေပါင်းလျက် ကက်သား၊ ကက်ဥှင့ ်

ဘဥဲေဈးကားသည် ေနြပည်ေတာ်အတွင်း 

ငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို 

အိမ်တိုင်ရာေရာက်    သွားေရာက်ကာ 

သက်သာေသာေဈး န်းများြဖင့ ်ေရာင်းချ

ေပးလျက်ရှိသည်။

ယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ် ဝဏ သိဒ ိ

ရပ်ကွက်ှင့်  သုခသိဒ ိရပ်ကွက်တိုတွင် 

ကက်သားပဿိာ ၅၀၊ ကက်ဥအလုံး ၄၀၀၀ 

ှင့ဘ်ဥဲအလုံး ၅၀၀ ကိ ုေရာင်းချေပးခဲသ့ည်။ 

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်ှင့ ်

မ ေလးတိုင်း ေဒသကီး၊  စစ်ကိုင်းတိုင်း

ေဒသကီးတို၌   ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရး

ဦးစီးဌာန၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းအဖဲွချပ်ှင့ ်

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းရှင်များ ပူးေပါင်းလျက် 

ြပည်သမူျားသက်သာေချာင်ချေိရးအတွက် 

မတ်လ ၃၁ ရက်မှ ဧပီလ ၃၀ ရက်အထိ 

ကက်ဥအလုံးေရ ၈၅၀၁၅ လုံး၊ ဘဥဲအလုံး

၃၀၊  ဆိတ်သားပိဿာ ၄၀၊ ကက်သား 

၇၈၆ ဒသမ ၁၀ ပိဿာ၊ ဝက်သားပိဿာ 

၃၀၀ ှင့်   အမဲသားပိဿာ  ၅၀ တိုကို  

ေရာင်းချေပးခဲ့ပီး ဆက်လက်ေရာင်းချ

ေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်အတွင်းငလျင်ဒဏ်သင့်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများသို ေမွးြမေရးှင့်ကုသေရး

ဦးစီးဌာနမှ ကက်သား၊ ကက်ဥှင့်ဘဲဥများ သက်သာေသာေဈး န်းြဖင့် လှည့်လည်ေရာင်းချ

၁။ ဝ၆:၀၀ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

၂။ ဝ၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

၃။ ဝ၉:၀၀ ြမဝတီေန့စ်သတင်း

၄။ ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

၅။ ၁၁:၀၀ အေတွးအြမင်

၆။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏

  ေခါင်းေဆာင်မ 

၇။ ၁၃:၀၀ အမှတ်တရေန့ရက်များ 

၈။ ၁၉:၀၀   ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

  လူိုး   လူိုး 

  သုပ်ေဆာင်- ေနေနာ်၊  သုပ်ေဆာင်- ေနေနာ်၊

  ဆုဆု၊ ေဒါင်းေဝ    ဆုဆု၊ ေဒါင်းေဝ  

  ဒါိုက်တာ-တင်ေအာင်စိုး  ဒါိုက်တာ-တင်ေအာင်စိုး

   (ပန်းမိေတာ်)   (ပန်းမိေတာ)်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

အစီအစ်

၂-၅-၂၀၂၅ (ေသာကာေန့)

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေဒသကာလတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၁  ဒသမ  ၅ ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စိတ်က ူးသွပ်

ေဆးြပား ၁၀ သိန်းှင့် ေဆးေြခာက် ၂ ဒသမ ၃ ကီလိုသိမ်းဆည်းရမိခဲ့သည်။ အဆိုပါ 

သိမ်းဆည်းရမိ  မူးယစ်ေဆးဝါးများအား ရှမ်းြပည်နယ်မှ မွန်ြပည်နယ်သုိ သယ်ေဆာင် 

ေရာင်းဝယ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရှိရသြဖင့ ်၎င်းတိုအား ဥပေဒအရ အေရးယူထားရှိပီး 

ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန်သူများအား ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်လျက်ရှိေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                                                                             ြမဝတီ

တရားခတံစ်ဦးအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့အ်တ ူ

ေတွရစ်။

ေကာ့ကရိတ ်  ၃၉  ဒသမ  ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဘားအံ  ၃၈  ဒသမ  ၁ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထားဝယ်  ၃၇  ဒသမ  ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေချာက်  ၃၇  ဒသမ  ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပခုက   ၃၇  ဒသမ  ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဘီးလင်း  ၃၆  ဒသမ  ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ထူးြခားသည့ ်ေန့အပူချနိ်များေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁



မန်စီးတီးအသင်းက 

လာမည့်ေွရာသီ ကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် 

ဒိုအူကို ေခ ယူရန်စီစ်

ပဲရစ်   ေမ   ၁ပဲရစ်   ေမ   ၁

ပအီက်စ်ဂျအီသင်းတိက်ုစစ်ကစားသမား ဒမ်ဘလီ ီ

သည် ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ ဆီမီးဖိုင်နယ်အဆင့်ပထမ 

အေကျာပဲွ့စ်အြဖစ် အာဆင်နယ်အသင်းှင့ ်  ပအီက်စ် 

ဂျအီသင်းတိုကစားသည့်ပွဲစ်တွင ် အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုးတစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက ်    ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းသမုိင်းတစ်ေလ ာက် ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပဲွတွင်  

တစ်ရာသီအတွင်း     ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မ အများဆုံး 

အြဖစ်ရပ်တည်ေနသည့ ်      ကစားသမားေဟာင်း 

အမ်ဘတ်ပီ၏စံချနိ်ကိ ု  လိုက်မီိုင်ခဲ့ေကာင်း    သိရ 

သည်။

 ဒမ်ဘီလီသည်  အာဆင်နယ်အသင်းှင့်  ပွဲစ်၌ 

တစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီးေနာက ်   ယခုေဘာလုံးရာသ ီ

တွင် ပီအက်စ်ဂျအီသင်းှင့်အတူ ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲ 

၌    သွင်းဂိုးရှစ်ဂိုးသွင်းယူိုင်ပီး  ဂိုးဖန်တီးမ    ၁၀ 

ကိမ်ြပလုပ်ထားသည့်အတွက ်ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မ  

အကိမ်ေရ ၁၈ ကိမ်ရှိလာပီးေနာက ်အမ်ဘတ်ပီ၏ 

စံချနိ်ကို လိုက်မီိုင်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

 ဒမ်ဘလီသီည် ၂၀၂၃ ခှုစ်  ေရွာသကီစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလက     ဘာစီလိုနာအသင်းမှ 

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းသို ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး   

ဘာစီလိုနာအသင်းတွင ်  ကစားခဲ့စ်က  ေြခစွမ်းြပ

ိင်ုရန်   န်ုးကန်ခဲရ့ေသာ်လည်း   ပအီက်စ်ဂျအီသင်း

၌ အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပေနသူြဖစ်သည်။

ဒမ်ဘီလီသည် ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်ပီအက်စ် 

ဂျအီသင်းှင့်အတူ ပိင်ပဲွစံု ၄၅ ပဲွကစားထားပီး ၃၂ ဂုိး 

သွင်းယူိုင်ခဲ့ကာ ဂိုးဖန်တီးမ  ၁၀ ကိမ် ြပလုပ်ိုင်ခဲ့ 

သည်။ သွင်းဂိုးအများစုကိ ုယခုှစ်အတွင်း  သွင်းယူ 

ထားိုင်ခဲ့ပီး ဒမ်ဘီလီအေနြဖင့ ်၂၀၂၅ ခုှစ်အတွင်း 

ဥေရာပထိပ်တန်းလိဂ်ငါးခုတွင ်  သွင်းဂိုးအများဆုံး 

ကစားသမားအြဖစ်ပါ ရပ်တည်ေနသူြဖစ်သည်။

ဒမ်ဘလီသီည်    အာဆင်နယ်အသင်းှင့ ်    ပထမ 

အေကျာ့ပွဲစ်၌ ဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည့်အတွက် ဒုတိယ 

အေကျာ့ပွဲစ်တွင်  ပါဝင်ကစားိုင်ရန်   မေသချာ 

ေသးေကာင်း သိရသည်။                             

Ref;B/R Football

ပီအက်စ်ဂျအီသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် ချန်ပီယံလိဂ်ပိင်ပွဲတွင် တစ်ရာသီအတွင်း ဂိုးပါဝင်ပတ်သက်မ အများဆုံးအြဖစ်

ရပ်တည်ေနသည့် အမ်ဘတ်ပီ၏စံချနိ်ကို ဒမ်ဘီလီလိုက်မီ

နည်းြပအန်ဆယ်ေလာ့တီက ဘရာဇီးိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်ှင့်ေဆွးေွးမ ကိုရပ်ဆိုင်းပီး ေဆာ်ဒီလိဂ်သိုေြပာင်းေရɫ ရန်ြပင်ဆင်
မက်ဒရစ်   ေမ   ၁ မက်ဒရစ ်  ေမ   ၁ 

 ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနည်းြပ  အန်ဆယ်ေလာ့ 

တကီ ဘရာဇီးအသင်းနည်းြပရာထူးအတွက် ဘရာဇီး 

ုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်ှင့် ေဆွးေွးမ များ ရပ်ဆိင်ုးခဲ ့

ပီး ြမင့မ်ားသည့လ်ပ်ုခလစာြဖင့ ်ေဆာ်ဒလီဂ်ိမှ ကလပ် 

အသင်းတစ်သင်းကိ ုတာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ရန် ြပင်ဆင် 

ေနေကာင်း သိရသည်။

နည်းြပအန်ဆယ်ေလာ့တီသည်  ၂၀၂၁  ခုှစ်က 

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကိ ု    တစ်ေကျာ့ြပန်လည်

တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ပီးေနာက ်  အေစာပိုင်းှစ်များ 

က  အသင်းကိ ု ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား၊  စပိန်လာလီဂါ 

ဖလားအပါအဝင် ဆုဖလားများစွာ ဆွတ်ခူးေပးိုင်ခဲ့ 

ေသာ်လည်း   ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်   ဆုဖလား 

လက်မ့ဲရာသီှင့် ေတွǧကံရန်နီးစပ်လျက်ရိှပီးေနာက် 

ရာသီအကုန်တွင် အသင်းှင့်စာချပ်သက်တမ်းကုန ်

ဆုံးကာ လမ်းခွဲမည်ြဖစ်သည်။

ဘရာဇီးိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က    လစ်လပ်ေန 

သည့ ်ဘရာဇီးအသင်းနည်းြပရာထူးအတွက် ရီးယလ်ဲ 

မက်ဒရစ်အသင်းှင့်လမ်းခွဲမည့ ်   နည်းြပအန်ဆယ် 

ေလာတ့ကီိခုန့်အပ်ရန်  ကိးပမ်းခဲ့ပီး နည်းြပအန်ဆယ် 

ေလာ့တီကလည်း     ဘရာဇီးအသင်းနည်းြပရာထူး 

အတွက် ေဆွးေွးမ များ လပ်ုေဆာင်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။

သိုေသာ် ေဆာ်ဒီပိုလိဂ်ထိပ်တန်းကလပ်အသင်း

တစ်သင်းက နည်းြပအန်ဆယ်ေလာ့တီကုိ စံချန်ိတင် 

လုပ်ခလစာြဖစ်သည့် တစ်ှစ်လုပ်ခလစာ ယူို သန်း 

၅၀ ြဖင့ ်ကမ်းလှမ်းမ တစ်ရပ်ရရိှခဲ့ပီး အန်ဆယ်ေလာတ့ ီ

က  ဘရာဇီးုိင်ငေံဘာလံုးအဖဲွချပ်ှင့် ေဆွးေွးမ ကိ ု

ရပ်ဆိင်ုးခဲ့ပီး ေဆာ်ဒလီဂ်ိသိုသာ ေြပာင်း ေရɫ ဖွယ်ရိှေန 

ေကာင်း သိရသည်။                        

Ref;Goal

မန်ချက်စတာ  ေမ  ၁မန်ချက်စတာ  ေမ  ၁

 မန်ယူအသင်းသည ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

၁၉၉၀     ြပည့်ှစ်ေနာက်ပိုင်း      သွင်းဂိုးအနည်းဆုံး 

ေဘာလံုးရာသီမှတ်တမ်းဆုိးတစ်ရပ်ကုိရရိှရန် နီးစပ် 

ေနေကာင်း သိရသည်။

မန်ယအူသင်းသည် ယခေုဘာလုံးရာသီတွင် ရလဒ် 

များ စံချန်ိတင်ဆုိးရွားေနပီး ရာသအီစပိင်ုးက ရလဒ် 

များေကာင်းမွန်ြခင်းမရှိသည့်အတွက ်   နည်းြပတန် 

ဟတ်ကို  ရာထူးမှထုတ်ပယ်ပီးေနာက ် နည်းြပသစ ်

အြဖစ် အမိရုင်ကိ ုခန့်အပ်ခဲေ့သာ်လည်း အသင်းအေန 

ြဖင့ ်ရလဒ်များေကာင်းမွန်လာြခင်းမရိှဘ ဲဆက်လက် 

ုန်းကန်ေနရပီး   မှတ်တမ်းဆိုးတစ်ရပ်ကိ ု   ရရှိရန် 

နီးစပ်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

မန်ယူအသင်းသည ်     ယခုေဘာလုံးရာသီတွင ်

ဟွိက်လန်းဦးေဆာင်ေနသည့ ်အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်း 

မှာ ဂိုးသွင်းစွမ်းေဆာင်ရည် သသိသိာသာကျဆင်းေန 

ခဲ့ပီး မန်ယအူသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးသည်  ပရီးမီးယားလဂ်ိ  

ပိင်ပွဲ၌ ၃၄ ပွဲကစားပီးချနိ်တွင ်သွင်းဂိုး ၃၉ ဂိုးသာ 

ရရှိထားပီး    တိုက်စစ်ပိုင်းစွမ်းေဆာင်ရည်ဆိုးရွား 

သည့်အသင်းများမှ   တစ်သင်းအပါအဝင်ရပ်တည ်

လျက်ရှိသည်။

မန်ယူအသင်းသည ်အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် 

၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်ေနာက်ပိုင်း ေဘာလုံးရာသီများတွင ်

သွင်းဂိုး ၅၀ ေအာက်ကျေရာက်ခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသ ီ

အြဖစ်  ၂၀၁၅-၂၀၁၆  ေဘာလုံးရာသီက  နည်းြပ 

ဗန်ဂါးလ်တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့စ်က ေတွǧကံခဲ့ပီး 

အဆုိပါေဘာလံုးရာသီတွင်  အသင်းတိက်ုစစ်ပိင်ုးမှာ 

၄၉ ဂိုးသာရရှိခဲ့သည်။

ယခေုဘာလုံးရာသီတွင်လည်း မန်ယအူသင်းသည် 

ပိင်ပွဲပီးဆုံးရန ် ေလးပွဲအလိုတွင ် အသင်းတိုက်စစ် 

ပိင်ုးမှာ ၃၉ ဂိုးသာရရိှထားပီး သွင်းဂိုး ၅၀ ြပည့ေ်ြမာက် 

ရန် န်ုးကန်ရိင်ုသည့အ်ေြခအေနများေကာင့ ် ၁၉၉၀ 

ြပည့်ှစ်ေနာက်ပိုင်း    သွင်းဂိုးအနည်းဆုံးေဘာလုံး 

ရာသီအြဖစ ် မှတ်တမ်းဆိုးရရှိရန ် နီးစပ်ေနြခင်းြဖစ ်

သည်။

မန်ယူအသင်းသည်    ေနာက်ဆုံးကစားသည့ ် 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲငါးပွဲတွင ်    အသင်းတိုက်စစ ်

ကစားသမားများမှာ     သုံးဂိုးတည်းသာသွင်းယူိုင ်

ခဲ့သည့်အတွက ်   လက်ကျန်ပွဲစ်ေလးပွဲတွင်လည်း 

သွင်းဂိုးများရရှိရန ်  ုန်းကန်ရဖွယ်ရှိေကာင်း    သိရ

သည်။  

Ref;Fotmob

အသင်းသမိုင်းတစ်ေလ ာက် ၁၉၉၀ ြပည့်ှစ်ေနာက်ပိုင်း သွင်းဂိုးအနည်းဆုံးေဘာလုံးရာသီ

မှတ်တမ်းဆိုးကို မန်ယူအသင်းရရှိရန်နီးစပ်ေန

မန်ချက်စတာ  ေမ  ၁မန်ချက်စတာ  ေမ  ၁

 မန်စီးတီးအသင်းက       လာမည့်ေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ပအီက်စ်ဂျအီသင်း 

လငူယ်ေတာင်ပတံိက်ုစစ်ကစားသမား ဒိအုကူိ ုေခ ယ ူ

ရန် စီစ်ေနေကာင်း သိရသည်။

အသက်  ၁၉  ှစ်သာရှိေသးသည့်ဒိုအူသည ်ပီးခဲ့ 

သည့ေ်ရွာသကီစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလက  

ရင်းနက်စ်အသင်းမှ ပအီက်စ်ဂျအီသင်းသို ေြပာင်းေရɫ  

ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး  အသင်းှင့်အတူ   ယခုေဘာလုံး 

ရာသီတွင် ေြခစွမ်းြပလျက်ရှိပီး အနာဂတ်ကယ်ပွင့် 

ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ် သတ်မှတ်ခံထားရသူြဖစ ်

သည်။

ဒိုအူသည်  ယခုေဘာလုံးရာသီတွင်  ပီအက်စ်ဂျ ီ

အသင်းှင့်အတ ူပိင်ပွဲစုံ ၄၈ ပွဲအထ ိပါဝင်ကစားခွင့် 

ရရှိသူြဖစ်ပီး ၁၃ ဂိုးသွင်းယူိုင်ကာ ဂိုးဖန်တီးမ   ၁၁ 

ကိမ် ြပလုပ်ထားိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းသည ်      ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်   အသင်းမှ   ဝါရင့က်စား 

သမားအများစုထွက်ခွာမည်ြဖစ်သည့်အတွက် ထိပ် 

တန်းလငူယ်ကစားသမားအများစြုဖင့ ်     စဖဲွုလိေုသာ 

ေကာင့ ်    အသင်းေတာင်ပံတိုက်စစ်ေနရာအတွက ်

ဒိအုကူိေုခ ယရူန်စစီ်ေနေသာ်လည်း ေပါင် ၈၅ သန်း 

အထ ိအသုံးြပရဖွယ်ရိှေကာင်း သရိသည်။ Ref;Goal

၂၇၂-၅-၂၀၂၅ ြပည်ပအားကစားသတင်း



၂၈ ေကာ်ြငာ ၂-၅-၂၀၂၅



သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန
အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ်
(စက်ပစ ည်း)ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့်ေဆာင်ရွက်မည့် 

ဝယ်ယူေရးလုပ်ငန်းများအတွက် 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ အဆင့ြ်မင့သ်ပိ ံှင့န်ည်းပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ နည်းပညာတက သိလ်ုများ၊ 

ကွန်ပျတာတက သိုလ်များ၊ Polytechnic University များတွင် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငလွုံးေငရွင်းအသုံးစရတ်ိ(စက်ပစ ည်း)ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်သင်ေထာက်

ကူပစ ည်းများ၊ စက်ပစ ည်းများ၊ ုံးသုံးစက်ပစ ည်းများှင့ ်ပရိေဘာဂပစ ည်းများ

အား ဝယ်ယေူဆာင်ရွက်ရန်ရိှပါသြဖင့ ်  ြမန်မာိင်ုငသံားလပ်ုငန်းရှင်များထမှံ အတ်ိဖွင့်

တင်ဒါတင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံမံျားကိ ုအဆင့ြ်မင့သ်ပိ ံှင့န်ည်းပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ 

Naypyitaw State Polytechnic University တွင် (၃၀-၄-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှ(၁၃-၅-၂၀၂၅)

ရက်ေန့အထ ိုံးချန်ိအတွင်းေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး  ြပန်လည်တင်သွင်းလာမည့ ်တင်ဒါပုစံံ

များကိ ု(၉-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှ (၁၃-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့အထ ိုံးချန်ိအတွင်း တင်ဒါပုစံံ

ဝယ်ယူခဲ့ေသာေနရာတွင ်ြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ု

ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၄၆၅၀(ဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်)၊ ၀၉-၇၉၇၉၁၅၅၉၅၊ 

၀၉-၄၄၄၀၃၄၀၂၆ Naypyitaw State Polytechnic University တိုတွင် ဆက်သွယ်

စုစံမ်းိင်ုပီး ဦးစီးဌာန၏ Website ြဖစ်ေသာ https://dast.edu.mm/ တွင်လည်း 

ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။
အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန
အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငွလုံးေငွရင်းအသုံးစရိတ်
(ေဆာက်လုပ်ေရး)ခွင့်ြပရန်ပုံေငွြဖင့်ေဆာင်ရွက်မည့် 

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများအတွက် 
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ အဆင့ြ်မင့သ်ပိ ံှင့န်ည်းပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ နည်းပညာတက သိလ်ုများ၊ 

ကွန်ပျတာတက သိုလ်များ၊ Polytechnic University များတွင် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာေရးှစ်၊    ေငွလံုးေငွရင်းအသံုးစရိတ်(ေဆာက်လပ်ုေရး)ခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်

တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်း(၈၈)ခု    ေဆာင်ရွက်ရန်ရှိပါသြဖင့်   ြမန်မာိုင်ငံသား

လုပ်ငန်းရှင်များထံမ ှအိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံမံျားကိ ုအဆင့ြ်မင့သ်ပိ ံှင့န်ည်းပညာဦးစီးဌာနေအာက်ရိှ 

Naypyitaw State Polytechnic University တွင် (၃၀-၄-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှ(၁၃-၅-၂၀၂၅)

ရက်ေန့အထ ိုံးချန်ိအတွင်းေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး  ြပန်လည်တင်သွင်းလာမည့ ်တင်ဒါပုစံံ

များကိ ု(၉-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှ (၁၃-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့အထ ိုံးချန်ိအတွင်း တင်ဒါပုစံံ

ဝယ်ယူခဲ့ေသာေနရာတွင် ြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံ၊ံ စည်းကမ်းချက်များှင့ ်အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ု

ုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၀၄၆၅၀(ဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်)၊ ၀၉-၇၉၇၉၁၅၅၉၅၊ 

၀၉-၄၄၄၀၃၄၀၂၆ Naypyitaw State Polytechnic University တွင် ဆက်သွယ်

စုစံမ်းိင်ုပီး ဦးစီးဌာန၏ Website ြဖစ်ေသာ https://dast.edu.mm/ တွင်လည်း 

ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

အဆင့်ြမင့်သိပ ံှင့်နည်းပညာဦးစီးဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
တင်ဒါအမှတ်စ်[၁(ပစ)/၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်]

၁။ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ လမ်းဦးစီးဌာနမှ (၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်) ြပည်ေထာင်စ/ု
တိင်ုးေဒသကီးခွင့ြ်ပရန်ပုေံငမွျားြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်မည့ ်လမ်း-တတံားတည်ေဆာက်ေရး
လပ်ုငန်းများတွင် အသုံးြပရန်လိအုပ်သည့ ်ကတ ရာ(၈၀/၁၀၀)၊ ဘလိပ်ေြမ၊ ဒဇီယ်ဆ၊ီ 
သေံချာင်းလုံး(ရွယ်စု)ံ၊ ေကျာက်ရွယ်စု၊ံ သှဲင့ ်အြခားလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းတိုအား ြမန်မာ
ကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယမူည်ြဖစ်ပါ၍ စတ်ိပါဝင်စားေသာလပ်ုငန်းရှင်များအား အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ
တင်သွင်းရန် ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။
၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပံုစံများကုိ လမ်းဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ံုးတွင် 
ေအာက်ပါအစအီစ်အတိင်ုး ဝယ်ယတူင်သွင်းိင်ုေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်-
 (က) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၁၆-၅-၂၀၂၅)
  စတင်ေရာင်းချမည့်ရက/်အချနိ်  (ုံးချနိ်အတွင်း)
 (ခ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၂၉-၅-၂၀၂၅)ညေန(၁၆:၀၀)နာရီထိ
  ပိတ်မည့်ရက/်အချနိ် 
 (ဂ) တင်ဒါအာမခံေကး - (၃၀-၅-၂၀၂၅)ညေန)(၁၆:၀၀)နာရထီိ
  (PO Cheque)တင်သွင်းရမည့်
  ရက်/အချနိ်
 (ဃ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ - တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲုံး၊
  စိစစ်ေရွးချယ်မည့်ေနရာ  မုံရွာမိ
 (င) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ - ထပ်မံေကညာပါမည်။
  ဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာှင့်ေန့ရက်
၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက လမ်းဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး
(မိြပ)ုံး၊ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်--၀၉-၈၈၆၈၂၇၇၉၇ သို ဆက်သွယ်၍လည်းေကာင်း၊ 
လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်၍ေသာ်လည်းေကာင်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

(တင်ဒါေကာ်မတီ)

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
တင်ဒါအမှတ်စ်[၁(လင)/၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်]

၁။ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ လမ်းဦးစီးဌာနမှ (၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာှစ်) ြပည်ေထာင်စ/ု

တိင်ုးေဒသကီးခွင့ြ်ပရန်ပုေံငမွျားြဖင့ေ်ဆာင်ရွက်မည့ ်လမ်း-တတံားတည်ေဆာက်ေရး

လပ်ုငန်းများအားေဆာင်ရွက်ိင်ုရန်အတွက် တိင်ုးရင်းသားပဂု လကိေဆာက်လပ်ုေရး

လုပ်ငန်းရှင်များသို အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေပးသွင်းရန ်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပံုစံများကုိ လမ်းဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး(မိြပ)ံုးတွင် 

ေအာက်ပါအစအီစ်အတိင်ုး ဝယ်ယတူင်သွင်းိင်ုေကာင်း အသေိပးေကညာအပ်ပါသည်-

 (က) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၁၆-၅-၂၀၂၅)

  စတင်ေရာင်းချမည့်ရက/်အချနိ်  (ုံးချနိ်အတွင်း)

 (ခ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - (၂၉-၅-၂၀၂၅)

  ေရာင်းချမည့်ေနာက်ဆုံးရက ်  ညေန(၁၆:၀၀)နာရီထိ 

 (ဂ) တင်ဒါအာမခံေကး(PO Cheque) - (၃၀-၅-၂၀၂၅)

  မူရင်းများအားေနာက်ဆုံးထား၍  ညေန(၁၆:၀၀)နာရီထိ

  တင်သွင်းရမည့်ရက/်အချနိ်

 (ဃ) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာ - လမ်းဦးစီးဌာန၊

  တင်သွင်းရမည့်ေနရာှင့်ေန့ရက ်   န်ကားေရးမှး(မိြပ)ုံး

 (င) အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ - ထပ်မံေကညာပါမည်။

  ဖွင့်လှစ်မည့်ေနရာှင့်ေန့ရက်

၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များကိ ုသရိှိလိပုါက လမ်းဦးစီးဌာန၊  န်ကားေရးမှး

(မိြပ)ုံး၊ တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်--၀၉-၈၈၆၈၂၇၇၉၇ သို ဆက်သွယ်၍လည်းေကာင်း၊ 

လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်၍ေသာ်လည်းေကာင်းေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

(တင်ဒါေကာ်မတီ)

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမင့်ေအာင(်ဘ)ဦးလှတင ်၁၀/မလမ(ိုင်)

၀၆၆၂၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၄၅၃၃၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိေန   လင်းလင်းထိက်ု(ဘ)ဦးတင်ေဌး 

၇/ဝမန(ိင်ု)၁၁၅၈၅၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၈၇၇၅၃၃

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

ေလလံေကာ်ြငာ
၁။ MIP, AWPT & MITT ဆပ်ိကမ်းများရိှ တစ်ှစ်ေကျာ်ေလလကံန်ုေသတ ာ(၃၄)လုံး

အတွင်းရိှကန်ုပစ ည်းများှင့ ်LCL Shipment(၆)ခအုား လက်ရိှမျက်ြမင်အေြခအေန

အတိင်ုး (၁၅-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့(၁၃:၀၀)နာရအီချန်ိတွင် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါစနစ်ြဖင့် 

ေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါပုစံှံင့ ်တင်ဒါစည်းကမ်းချက်များကိ ုြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု၊ ဗဟို

ပစ ည်းထန်ိးဌာန၊ ကမ်းနားလမ်း(ဗိလ်ုတေထာင်ဘရုား၊ အေနာက်ဘက်၊ ကွန်ကရစ်

လမ်း၊ Toll Gate အနီး)၊ ဗိလ်ုတေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကန်ုမိတွင် ၂-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ 

၁၃-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ ံုးဖွင့်ရက်/ံုးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်ဝယ်ယူုိင်ပီး 

အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက တယ်လဖီန်ုးအမှတ်၊ ၀၁-၈၆၁၀၂၃၀ သို ဆက်သွယ်စုစံမ်း

ိုင်ပါသည်။

ေလလံတင်ထုခွဲေရာင်းချေရးေကာ်မတီ

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းချမ်းေြမသ့(ူဘ)ဦးချစ်လ  င် ၁၃/မမန(ိင်ု)

၀၁၃၇၉၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၇၈၇၈၆၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒးနလ်ီဗျက်လျန်ကျံး(ဘ)ဦးဇလှယ်သင်ေမ ွ

၁၂/ဒဂရ(ိင်ု)၀၄၂၄၁၅ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 347115)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကား

ေပးပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၆၈၀၀၁၀၉၉၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးမျိးေအး(ဘ)ဦးဟန်ထွန်း ၁၄/ကမန(ိင်ု)

၁၂၅၆၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MF  470410)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်စန်းေမာ်(ဘ)ဦးစန်းေမာင် ၁၀/မလမ(ိင်ု)

၀၈၃၃၀၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၄၅၃၃၀၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မျိးဝင်းိင်ု(ဘ)ဦးချစ်ေရɫ    ၅/ကဘလ(ိင်ု)

၀၀၂၅၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MD 420998)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၇၅၅၃၅၃၅၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဝါမိေန  စိုးစ ာလင်း(ဘ)ဦးလင်းထိက်ု ၇/

ဝမန(ိင်ု)၁၉၀၂၅၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၉၆၅၈၇၇၅၃၃

ယုယမိုးေဝ(ဘ)ဦးရဲထွန်း ၇/တငန(ိုင်)၂၅၈၃၃၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ 

ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MH 262740)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။               ဖုန်း-၀၉-၇၇၄၇၃၃၁၅၇

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ပိုေဆာင်ေရးှင့် ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့မီးရထား

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း
၁။ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပစ ည်းများကိ ုြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသည-်

စ် တင်ဒါအမှတ် ပစ ည်းအမျိးအမည်

၁ ၀၂/မမ/CME ဒီဇယ်ဆီ(၆၀၀,၀၀၀)ဂါလန်ဝယ်ယူရန်

တင်ဒါပိတ်မည့်ေန့/အချနိ် - (၁၅-၅-၂၀၂၅)ေန့လယ်(၂:၃၀)နာရီ

၂။ တင်ဒါပုံစံများကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါဌာနတွင ်(၂-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့မှစတင်၍ ုံးချနိ်အတွင်းဝယ်ယူိုင်ေကာင်းှင့် 

အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက ၎င်းဌာနသိုေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

ေထာက်ပံ့ဌာန၊ ြမန်မာ့မီးရထား၊ ကုန်သည်လမ်းှင့ ်၅၁ လမ်းထိပ်၊ ဗိုလ်တေထာင်မိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

ဖုန်း 294352, 291994

၂၉ေကာ်ြငာ၂-၅-၂၀၂၅

အလိမ ာစာမှာရှိ



၃၀ ၂-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

ရှမ်းြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ စက်သုံးဆီများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

လူသုံးကုန်ပစ ည်းများှင့ ်တရားမဝင ်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

တရားမဝင်ကုန်စည်တင်သွင်းမ များအား ယခုထက်ပိုမိုတားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ထိုအတ ူမေကွးတိင်ုးေဒသကီး တရား

မဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ

၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

မေကွးမိနယ်ှင့ ်ေရနေံချာင်းမိနယ်တို၌ 

လိင်ုစင်မဲေ့မာ် ေတာ်ဆိင်ုကယ် (၅)စီး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၆၅၀၀၀၀)ကို ပိုကုန်

သွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ပခကု 

မိ၊ ဧရာဝတီတံတားစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားမဝင ်

စက်သုံးဆဓီာတ်ဆဂီါလန်(၂၀၀)၊ ဒဇီယ်ဆ ီ

(၁၀)ဂါလန် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၅၁၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါစက်သုံးဆမီျား 

တင်ေဆာင်လာသည့ ် Toyota  Hiace ေမာ် ေတာ်ယာ်(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)ကို ေရနံှင့်ေရနံထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာဥပေဒအရ

လည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၆၁၆၀၀၀၀)စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၆၁၆၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ဧပလီ ၂၉ ရက်ဧပလီ ၂၉ ရက်တွင်   ကရင်ြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြမဝတီမိ အမှတ်(၄)ရပ်ကွက် ေဒါနပန်းဝန်း 

DKBA ဆက်ဆံေရးဝင်းရှ ိဂိုေဒါင်အတွင်းမ ှ  တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး 

စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၃၁၀၀၀၀၀)စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၃၁၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်

ရှိသည်။

ယင်းအြပင် ရှမ်းြပည်နယ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆးမ များ  

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ တာချလီိတ်မိနယ် စွတ်ဆိုင်ေကျးရွာ တာချလီိတ်-

ဝမ်ပုကံားလမ်းအနီးရိှ ြခဝံင်းတစ်ခအုတွင်း၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း 

အ ေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၂)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၇၉၆၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊  ပင်းတယမိနယ်  

ကျံးရွာှင့ ်ကေလာမိနယ် ပရဲင်းေတာင်ရွာကား၌ ချင်းေရɫ ေဟာ်-လား  း

မှ ပင်းတယ-ကျံး-ရွာငံလမ်းေကာင်းအတိုင်း ေမာင်းှင်လာသည့်

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁၃)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအ ေထာက်အထား

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၂၁)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၃)မျိး၊ 

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၇၈၆၃၅၉၉၅)

ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Fuso Truck 

(၁)စီး၊ Howo Tractor Head(၃)စီး၊ Cheng Long Tractor Head (၃)စီး၊ 

Dong Feng Tractor Head(၂)စီး၊ Man Tractor Head (၂)စီး၊ 

Hino Tractor Head (၁)စီး၊ Mitsubishi Fuso Tractor Head (၁)စီးှင့်  

ေနာက်တွဲယာ် (၁၂)တွဲ (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၂၀၀၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၁၀၆၅၉၅၉၉၅)စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၁၀၆၅၉၅၉၉၅)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူပဲခူးတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တုိက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ဧပီလ ၂၈ ရက် ဧပီလ ၂၈ ရက်တွင် ေဝါမိ Puma ဆီဆိုင်အနီး၌ 

ေမာ်လမိင်မှ ေနြပည်ေတာ်သိုေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီး

ေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိ

သည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၄)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၇၆၂၀၀၀)

ှင့်   အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့် Yutong  Bus(၁)စီး

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)ှင့ ်  ဧပီလ ၃၀ ရက်ဧပီလ ၃၀ ရက်တွင ်

ဘုရားကီးမိ ေရɫ သံလွင်တိုးဂိတ်အနီး၌  ရန်ကုန်မိမ ှမ ေလးမိသို  

ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း(၃)မျိး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၆၂၀၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်

လာသည့ ်Nissan Condor Truck (၁)စီး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)

တိုကိ ုအေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများအရလည်းေကာင်း၊ ေတာင်ငူ

ခိုင်အတွင်း၌ တရားမဝင်က န်းသစ်(၂ ဒသမ ၀၃၂)တန်(ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၄၄၈၈၀)ကိ ုသစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း စစုေုပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၀၂၉၀၆၈၈၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၀၂၉၀၆၈၈၀)ကို ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

အထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခ့ဲရာ ဧပလီ ၂၈ ရက်ဧပီလ ၂၈ ရက်တွင်  သန်လျင်မိနယ်၌ လုိင်စင်မ့ဲ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၂)စီး   (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၂၀၀၀၀၀၀)ကို 

ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ဧပလီ ၃၀ ရက်ဧပလီ ၃၀ ရက်တွင် ရန်ကန်ု- 

မ ေလးအြမန်လမ်းမကီး မိုင်တိုင်အမှတ်(၀)မိုင်ှင့် ၂၆/၄ မိုင်ကား၌  

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၅)စီးေပ မှ  တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပ

ိုင်ြခင်းမရှိသည့်စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း 

(၈)မျိး၊  လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၄)မျိး (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ်  ၁၅၈၅၄၂၆၈၄)   ှင့ ် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Yutong Bus (၃)စီး၊ Higer Bus (၂)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများအရ

လည်းေကာင်း ၊   စုစုေပါင ်း(ခန့် မ ှန ်းစုစုေပါင ်း(ခန့် မ ှန ်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်   ၅၇၀၅၄၂၆၈၄)တန်ဖိုးေငွကျပ ်   ၅၇၀၅၄၂၆၈၄)ကို 

ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင်   ဧပလီ ၃၀ ရက်ဧပလီ ၃၀ ရက်တွင် တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး   တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်  တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖွဲများက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ထားဝယ်မိနယ ်

ဝဲက န်းမိသစ်ရပ်ကွက်၌   တရားဝင်သယ်ေဆာင်ခွင့် အေထာက်

အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် BE အရက်ဆီဂါလန်(၅၀) (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၀၀၀၀၀)ကိ ု ယစ်မျိးဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ထားဝယ်

ခုိင် ထားဝယ်မိနယ်အတွင်း၌ တရားမဝင်စက်သံုးဆီဓာတ်ဆီဂါလန်

(၃၀၀)ှင့ ်ဒဇီယ်ဆဂီါလန်(၁၅၀) (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၅၀၅၉၀၀)ကိ ု

ေရနံှင့်ေရနံထွက်ပစ ည်းဆိုင်ရာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း စုစုေပါင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၂၀၅၉၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၆၂၀၅၉၀၀)ကို ဖမ်းဆီးအေရးယူေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူစစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရး အထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  စစ်ကိင်ုးမိ  ရတနာပုတံတံား  ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရး

ဂိတ်ှင့်  ကံတလူပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်တို၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ် ေတာ်

ယာ်(၂)စီး စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၄၀၀၀၀၀၀)စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၃၄၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီး

ရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့အ်ည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ဧပလီ ၂၈ ရက်၊ ၂၉ ရက်ှင့ ်၃၀ ရက်တိုတွင် ဖမ်းဆီးရမမိ   စစုေုပါင်းမှာ    စစုေုပါင်းမှာ    

အမ တဲွ(၆၁)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၈၉၄၅၁၁၄၅၉)အမ တဲွ(၆၁)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၈၉၄၅၁၁၄၅၉)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့သည်။ ထိုကဲ့သို တရားမဝင်တင်သွင်းလာမ များေကာင့် တရားဝင်

တင်သွင်းသည့်ကုန်သည်လုပ်ငန်းရှင်များအတွက် ေစျးကွက်ယှ်ပိင်

ိင်ုမ စွမ်းအားကျဆင်းြခင်းှင့ ်ထခိိက်ုနစ်နာမ များြဖစ်ေပ ိင်ုေစပီး ိင်ုငံ

ေတာ်အတွက်   ရသင့်ရထုိက်သည့်   အခွန်ဘ  ာဆံုး ံးနစ်နာြခင်းများ

ြဖစ်ေပ ေစိုင်သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ တရားမဝင်ကုန်စည်တင်သွင်းမ များ

အား သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမှ ယခုထက်ပိုမိုတားဆီးစစ်ေဆး

ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ 

တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသတင်းရရှိသည်။              ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ်ေကညာထား

သည့ ်CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏ လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊  ယင်းတိုှင့်ဆက် ယ်

ေနေသာအဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့် အစိုးရယ ရားများ 

ပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့် ြခင်းများြပလပ်ုခဲမ့ အေပ  ဥပေဒှင့်

အညီ   ထိေရာက်စွာအေရးယူသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုို လ ့ံေဆာ်သ၊ူ ဝါဒြဖန့်သူ

များအား ဆက်လက်ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သမူျားသရိှိ

ိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်ပီးြဖစ်

သည်။

ထိုကဲ့သို သတင်းထုတ်ြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်

ေသာ်လည်း ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ ဧပလီ ၃၀ ရက်ေန့

တွင်    အသိေပးထုတ်ြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိုပျက်ြပားေစရန ်ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“Offer2962005” TikTok အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်

ြဖစ်သ ူမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ အမရပရူ

မိနယ်၊      ဆင်စွယ်ပွတ်ရပ်ကွက်ေန 

လမင်းေနာင်အား ည ၇ နာရ ီ၄၀ မနိစ်တွင် 

အမရပူရမိမရဲစခန်း၌ တရားဥပေဒှင့်

အည ီဖမ်းဆီးထန်ိးသမ်ိးအမ ဖွင့လှ်စ်အေရး

ယေူဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏ 

လက်ေဝခံများ၏ လ ့ံေဆာ်၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံအကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်ေရးအတွက်

ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်ြပည်သူသို အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ေနြပည်ေတာ်      ေမ      ၁ေနြပည်ေတာ်      ေမ      ၁

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီ၏ကီးကပ်ကွပ်ကဲမ ြဖင့် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များကို ဥပေဒှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူိုင်ေရး ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဧပီလ ၂၈ ရက်ဧပီလ ၂၈ ရက်တွင် ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ဟသ  ာတမိနယ်ှင့် ပုသိမ်မိနယ်

တို၌  လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ(်၂)စီး စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၁၅၀၀၀၀၀၀)စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၁၅၀၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး ပိုကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။



၃၁ေကာ်ြငာ၂-၅-၂၀၂၅

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန
ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနသည ် (၂၀၂၅-၂၀၂၆)ဘ  ာေရးှစ်၊ 

သာမန်အသုံးစရိတ်ရန်ပုံေငွြဖင့ ်ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်အတွင်းရှ ိြပည်သူ့ကျန်းမာေရး

ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)ှင့ ်ုံးဌာန/သိေုလှာင်ု(ံ၄)ေနရာ၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ုံးဌာန/သိေုလှာင်ုံ

(၄)ေနရာ၊ စစုေုပါင်းုံးဌာန/သိေုလှာင်ု(ံ၈)ေနရာတိုတွင် လုြံခံေရးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရန် လုြံခံေရး

ကမု ဏငှီားရမ်းလိပုါသြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းတရားဝင်မှတ်ပုတံင်ထားသည့ ်ကမု ဏလီပ်ုငန်းရှင်များ

အေနြဖင့် ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းလ ာပုစံမံျားအား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယူ

ြဖန့်ြဖးေရးဌာနခွဲ၊ ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ လူကိုယ်တိုင်လာေရာက်ဝယ်ယူရရှိိုင်ပါသည်။ 

တင်ဒါအဆိြုပလ ာအား သတ်မှတ်ထားသည့ ်စည်းကမ်းချက်များှင့အ်ည ီြပန်လည်တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါ

သည်။

 တင်ဒါအမှတ် - Tender.1.Security(2025-2026)

 တင်ဒါပုံစံ - ၁-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့

 စတင်ေရာင်းချမည့်ရက်

 တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့ ် - ၃၀-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

 ရက်ှင့်အချနိ်

၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များသရိှိလိပုါက ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရး

ဌာနခဲွ၊ ေနြပည်ေတာ် ဖန်ုး-၀၆၇၃၄၃၁၀၈၅/၀၆၇၃၄၃၁၀၇၇ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုပါ

သည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ပိုေဆာင်ေရးှင့်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန
ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ုသည်  ဆပ်ိကမ်းဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများကိ ု အစိုးရှင့ပ်ဂု လကိပူးေပါင်း၍ 

ေအာင်ြမင်စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိင်ုရန်အတွက် သလီဝါဆပ်ိကမ်းေဒသ၊ ေြမကွက်အမှတ်(၄)ရိှ ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်း

အာဏာပိင်ု အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာဆပ်ိကမ်း(MPA International Port Limited-MIPL)ကိ ုစားသုံးဆှီင့ ်အေထေွထွ

ကန်ုစည်ဆပ်ိကမ်းအေနြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေခ ယေူဆာင်ရွက်ရာတွင် အစိုးရတင်ဒါလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ

ပွင့လ်င်းြမင်သာစွာြဖင့ ်စနစ်တကျစစိစ်ေရွးချယ်ပီး လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုခွင့ဆ်ိင်ုရာသေဘာတစူာချပ်ကိ ုှစ်ဖက်

ချပ်ဆို၍ ှစ်ရှည်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၂။ သိုြဖစ်ပါ၍ စတ်ိပါဝင်စားသည့ ်ဆပ်ိကမ်းလပ်ုငန်းှင့ ်ပိုကန်ု/သွင်းကန်ု တင်/သွင်းြခင်းလပ်ုငန်းအေတွအǧကံ

ရိှသည့ ်ြပည်တွင်းြပည်ပကမု ဏ/ီအဖဲွအစည်းများအေနြဖင့ ်တင်ဒါအဆိြုပလ ာှင့ပ်ုစံမံျားကိ ုေအာက်ပါအတိင်ုး 

ဝယ်ယူတင်သွင်းိုင်ေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

 (က) တင်ဒါအဆိုြပလ ာှင့်ပုံစံများ - ၅-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ

  ေရာင်းချမည့်ရက ်  (ုံးချန်ိအတွင်း ၀၉:၃၀ နာရမှီ ၁၆:၃၀ နာရအီထ)ိ

 ( ခ ) တင်ဒါအဆိုြပလ ာှင့်ပုံစံများ - မိြပအင်ဂျင်နီယာဌာန၊ ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်း

  ဝယ်ယူရမည့်ေနရာ  အာဏာပိုင်(ုံးချပ်)၊ တတိယထပ်၊ အမှတ် ၁၀၊ 

    ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

    ရန်ကုန်မိ။

 (ဂ ) တင်ဒါအကိရှင်းလင်းမည့ ် - ၂၀-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့၊ (၁၃:၀၀)နာရီ၊ 

  ရက်၊ အချနိ်၊ ေနရာ  အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၊ ြမန်မာဆ့ပ်ိကမ်းအာဏာပိင်ု 

    (ုံးချပ်)၊ ဒတုယိထပ်၊ အမှတ် ၁၀၊ ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ 

    ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

 (ဃ) တင်ဒါအဆိုြပလ ာများ - ၂၇-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့၊ (၁၃:၀၀)နာရီ

  တင်သွင်းရမည့်ရက်၊ အချနိ်  ေနာက်ဆုံးထားတင်သွင်းရန်။

 ( င ) တင်ဒါအဆိုြပလ ာများ - အစည်းအေဝးခန်းမ(၁)၊ ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်း

  တင်သွင်းရမည့်ေနရာ  အာဏာပိုင်(ုံးချပ်)၊ ဒုတိယထပ်၊ အမှတ် ၁၀၊ 

    ပန်းဆိုးတန်းလမ်း၊ ေကျာက်တံတားမိနယ်၊ 

    ရန်ကုန်မိ။

၃။ သတ်မှတ်ချက် ရက်/အချန်ိထက် ေနာက်ကျတင်သွင်းေသာတင်ဒါအဆိြုပလ ာများအား လက်ခစံ်းစားမည် 

မဟုတ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

၄။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ဖန်ုးနပံါတ် ၀၉-၅၁၈၀၄၈၇ ှင့ ်၀၉-၅၀၅၇၉၅၇ ကိ ုဆက်သွယ်ေမးြမန်းိင်ုပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြမန်မာ့ဆိပ်ကမ်းအာဏာပိုင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကင်းမိနယ်၊  ေကျာက်ကန်ုးလမ်း

ေန ေအာင်သဲေမာင(်ဘ)ဦးဘုန်းေမာ် 
၁၂/ဗဟန(ိင်ု)၀၉၆၉၄၀ ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ   ေပျာက်ဆုံးပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၃၀၃၀၉၆၈ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကမာရွတ်မိ၊       အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်၊ 

ေအာင်သခုလမ်း၊ တိက်ု-၁၀၁၊ အခန်း-၄၀၁ ေန 

ေတဇာလင်း(ဘ)ဦးခင်ေအး  ၁၁/ဂမန(ိင်ု)

၀၃၃၆၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၉၅၆၅၅၉၆၉၂ 

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေညာင်တန်ုးမိနယ်၊  ပါလဲှကက်တူးေရွး 

ေထာင်ေကျးရွာေန   ေမာင်ေရɫ ြခထွံန်း(ဘ)

ဦးသန်းေအာင်   ၁၄/ညတန(ိင်ု)၁၆၂၉၉၆ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ် 

(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၂၉၄၈၁၆

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန

နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခု၊ ဘ  ာေရးှစ်အတွက်

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း
၁။ သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန၊ နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့ေ်လက့ျင့ေ်ရး

ဦးစီးဌာနရိှ အစိုးရနည်းပညာေကာလပ်ိများ၊ အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံများ၊ အစိုးရ

နည်းပညာအထက်တန်းေကျာင်းများ၊ စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက်တန်း

ေကျာင်းများှင့ ်သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်းများအတွက်လိအုပ်ေသာသင်ကား

ေရးသုံးသင်ေထာက်ကစူက်ပစ ည်းများ၊ ုံးသုံးစက်ကရိယိာများှင့ ်ပရေိဘာဂများ

အား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါပံုစံများကုိ ၂၉-၄-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှစ၍ ၁၁-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့

အထ ိုံးချန်ိအတွင်း အစိုးရနည်းပညာေကာလပ်ိ(မ ေလး)၊ အစိုးရစက်မ လက်မ 

သပိ ံ(ေနြပည်ေတာ်)ှင့ ်အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ(အင်းစန်ိ)တိုတွင် ဝယ်ယူိင်ုပီး

၅-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၁၂-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့ထ ိညေန(၄:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍

အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံဝံယ်ယခူဲေ့သာေကျာင်းသို တင်ဒါများတင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

၃။ အဆိပုါသင်ကားေရးသုံးသင်ေထာက်ကစူက်ပစ ည်းများ၊ ုံးသုံးစက်ကရိယိာများ

ှင့ပ်ရေိဘာဂများအား သက်ဆိင်ုရာဌာနှင့ ်ေကျာင်းများသို အေရာက်ေပးပိုတပ်ဆင်

ေပးိင်ုရမည်။ လိအုပ်ပါက နည်းပညာဆိင်ုရာသင်တန်းေပးေဆာင်ရွက်ိင်ုရမည်။

၄။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါေလ ာက်လ ာပုစံ၊ံ  စည်းကမ်းချက်များှင့ ် အေသးစတ်ိအချက်

အလက်များကိ ုုံးချနိ်အတွင်း ဖုန်းနံပါတ်-၀၆၇၃၄၀၄၅၀၅(ဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်)၊

၀၉၈၉၇၆၅၃၃၇၅  အစိုးရနည်းပညာေကာလိပ(်မ ေလး)၊  ၀၉၈၈၇၆၄၅၅၈၀/

၀၉၇၅၇၂၀၄၁၀၇ အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ(ေနြပည်ေတာ်)ှင့ ်၀၉၄၀၁၀၈၄၀၉၃ 

အစိုးရစက်မ လက်မ သပိ ံ(အင်းစန်ိ)တိုတွင် ဆက်သွယ်စုစံမ်းိင်ုပီး Website ြဖစ်ေသာ 

www.most.gov.mm တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

နည်းပညာ၊ သက်ေမွးပညာှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန

ေနလင်းေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ေရɫ    ၁၁/သတန(ိင်ု)၀၇၃၇၂၄  ကိင်ုေဆာင်

သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(MA  107578)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။                  ဖုန်း-၀၉-၄၀၄၂၂၉၈၆၆

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ိစုမီိင်ု(ဘ)ဦးညာခု ံ၁၄/ပသန(ိင်ု)၂၀၆၃၀၇ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မေရɫ သက်ပိင်ု(ဘ)ဦးခင်ဝင်း     ၇/ဒဥန(ိင်ု) 

၁၆၆၆၇၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

     ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အင်ကင်းခိင်ု(ဘ)ဦးေအာင်မျိးသန့်      ၁၂/

သကတ(ိင်ု)၁၉၃၁၆၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MF 211301)မှာ ေပျာက်

ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အ ေကာင်းကား

ေပးပါရန်။             ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

အလိမ ာစာမှာရှိ



၃၂ ၂-၅-၂၀၂၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ပုသိမ်ကီးမိနယ်၌

အငိမ်းစားပါေမာက 

အမျိးသမီး ၁ ဦးအား

သတ်ြဖတ်မ ကျးလွန်ခဲ့သူ 

တရားခံအမျိးသား ၁ ဦးအား 

ေဖာ်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍    စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ   ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ် 

ခိုင်မာေစေရးှင့် ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံ

သည့် ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ုိင်ငံလံုး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငံ

လံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲေရး  သေဘာတူစာချပ် (NCA )

ပါအတိုင်း အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  ြပည်

ေထာင်စတုစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒ

စိုးမိုးေရးအြပည့အ်ဝရရိှေစရန် အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိုင်းြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့်  စားေရရိက ာဖူလုံေရးတို

အတွက် တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်  အကျံးဝင်

ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး  အြခားစီးပွားေရးက  များ

ကုိလည်း   ဘက်စံုဖံွဖိးတုိးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကိ ု

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လုပ်ငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်

ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက် ဆီထွက်သီးံှစုိက်ပျိး

မ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုးထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍ ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည် ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊ အတတ်ပညာြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ 

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို  အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်ေရးအတွက ်

ြပည်သူအားလုံးအကျံးဝင်မည့်   ကျန်းမာေရးက  ှင့ ် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌   လူငယ်များ

အေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ုိင်ေရး ဗလငါးတန်

ှင့်ြပည့်စုံေသာလူငယ်များြဖစ်ေစရန်   လူငယ်က  ကို

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 အေြခခံအားြဖင့် စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်

ရာတွင် မျိး၊ ေြမ၊ ေရှင့ ်နည်းစနစ်များလိအုပ် . . . 

 မျိးေကာင်းမျိးသန့် ြဖစ်ရန်၊ ေြမေကာင်းမွန်ရန်ှင့် 

သဘာဝေြမဩဇာ၊ ဓာတ်ေြမဩဇာများ  ြပည့်ဝစွာ 

ထည့သွ်င်းရန်၊  စိက်ုပျိးေရ၊  ေအာင်ေရ  ေကာင်းစွာ 

ရရှိရန်ှင့် စိုက်နည်းစနစ်များမှန်ကန်ရန်လို . . .

(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် 

ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ ေမလ ၂၄ ရက်ေန့

တွင် မေကွးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ ခိင်ုအဆင့ဌ်ာန

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားအားေတွဆု၍ံ ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ဆိုင်ရာများကိ ုေဆွးေွးေြပာကားမ မှေကာက်ုတ်ချက)်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁

ေဝါမိနယ်ှင့်တပ်ကုန်းမိတိုတွင်  ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၅ 

ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀ သိန်းှင့်

ေဆးေြခာက် ၂ ဒသမ ၃ ကလီိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲေ့ကာင်း ြမန်မာိင်ုငံ

ရဲတပ်ဖွဲမ ှသိရသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးိှမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖဲွမှ တပ်ဖဲွဝင်များ

ပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်းအဖဲွသည်  ဧပလီ ၂၈ ရက် မွန်းလဲွ ၁ နာရတွီင် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေဝါမိနယ် ေညာင်ခါးရှည်  ေကျးရွာအနီးတွင်    

တပ်ကန်ုးမှ ေမာ်လမိင်သုိ မိုးဝင်းလ  င်ေမာင်းှင်ပီး ေကျာ်ခိင်ုဦး 

လိက်ုပါလာသည့ ်TOYOTA LEXUS  ယာ်ကိ ုသတင်းအရရှာေဖရွာ 

ယာ်ေပ မှ စတ်ိက ူးသွပ်ေဆးြပား ၁၀ သန်ိး သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး 

ကွင်းဆက်ေဖာ်ထုတ်ချက်အရ ယင်းေန့ ညေန ၄ နာရီခွဲတွင် 

သရူမျိးမျိး(ခ)မျိးမျိးအား တပ်ကန်ုးမိ ြမဝတရီပ်ကွက်ရိှ ၎င်း၏

ေနအမ်ိတွင် ေဆးေြခာက် ၂ ဒသမ ၃ ကလီိ၊ု CADILLAC  ESCALADE 

ေမာ်ေတာ်ယာ်တစ်စီးှင့အ်တ ူ ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ြဖင့ ် 

စုစုေပါင်း                                 စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၂၆ ေကာ်လံ ၄ 

ေဝါမိနယ်ှင့် တပ်ကုန်းမိတိုတွင်  ေငွကျပ် ၁ ဒသမ ၅ 

ဘီလီယံေကျာ်တန်ဖိုးရှိ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပားများှင့် 

ေဆးေြခာက်များဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာ 

ချက်များအရ      အေနာက်ဘက်မ ှ 

ေရွလျားလာေသာ   ေလေပွလ  င်းများ၏ 

အရိှန်ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ အေရှဘက်မှ  

ေရွလျားလာေသာ ေလေပွလ  င်းများ၏ 

အရှိန်ေကာင့်လည်းေကာင်း၊    ကပ လီ

ပင်လယ်ြပင်ှင့်  ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ် 

တိုမှ ေလေွးများှင့် တုတ်ြပည်မကီး

ေပ ရှိ    ေလဖိအားကီးရပ်ဝန်းေဒသမ ှ

ေရွလျားလာေသာေလေအးများ ေတွဆုမံ 

ေကာင့လ်ည်းေကာင်း၊ အပြူပန်တက်တမ်ိ

များ ြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်းြခင်းေကာင့်

စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁ 

တရားခံများအား သိမ်းဆည်းရမိသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်၊ မူးယစ်ေဆးဝါးများှင့်အတူေတွရစ်။

အချနိ်အခါမဟုတ် 

မိုးရွာိုင်မည့်သတိေပးချက်

တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်

များတွင် မိုးထစ်ချန်းရွာိုင်ပီး 

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်

စာ - ၂၄ သို

စာ - ၂၃ သို

အိ ိယက ပါကစ တန်ှင့်
ပတ်သက်ေသာ 
ေလယာ်များအားလုံးကို 
ေဝဟင်အသံုးြပခွင့်တားြမစ်

နယူးဇီလန်၌ 
ရာသီဥတုဆိုးဝါးမ ေကာင့် 
အေရးေပ အေြခအေန
ေကညာ

ဖိလစ်ပိုင်၌ြဖစ်ပွားသည့် 
ယာ်ငါးစီးဆင့်တိုက်မ အတွင်း 
၁၂ ဦးေသဆုံးပီး 
၃၀ ဒဏ်ရာရ

စာ - ၂၃ သို

စာ - ၂၃ သို

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗ

စင်တီမီတာှင့်အထက်ရှိ  စံချနိ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား ( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ 

ေဈး န်းမှာ (၅,၆၇၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်

သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈး

သတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ ) 
ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)

ိုင်ငံတကာသတင်းအɯ န်း




