
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၂၇)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ ကဆုန်လြပည့်ေကျာ ်၄ ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေမ  ၁၅  ရက်၊ ကာသပေတးေန့ 

သတင်းထူး သတင်းဦး ေန့စ်ြဖန့်ချြိမဝတီ

စာ - ၅ သို

မမိထိက်အသက်သကိ ာဝါကီးေသာသတူိုကိ ုအမဲ

အိအုေသြပေလ ့ရိှခိုးေလရိှ့ေသာသမှူာ အသက်

ရှည်ြခင်း၊ အဆင်းလှြခင်း၊ ချမ်းသာြခင်း၊ ခွန်အား

ကီးြခင်းဟူေသာ  အကျိးထူးတရားေလးပါးတို

သည်တိုးပွားကုန်၏။                           ဓမ ပဒဓမ ပဒ

တုတ်ြပည်သူသ့မ တိုင်ငံမှလှဒါန်းသည့် Operation Room ၉၅ လုံးတင်ေဆာင်သည့်
သေ  ဘာှင့် Modular (prefabricated) house ၁၈၀၄ လုံး တင်ေဆာင်သည့်သေ  ဘာ 

သီလဝါဆိပ်ကမ်းသိုေရာက်ရှိ၊ သက်ဆိုင်ရာမှ ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသများသို ဆက်လက်ပိုေဆာင်သွားမည်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့ ် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ရန်ကုန်    ေမ   ၁၄ရန်ကုန်    ေမ   ၁၄

ြမန်မာိင်ုငတွံင်ြဖစ်ပွားခဲသ့ည့ ်မ ေလး 

ေြမငလျင်ကီးေကာင့ ်  ငလျင်ေဘးသင့်

ေဒသများတွင ်   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လပ်ုငန်းများ၌အသုံးြပရန် တတ်ုြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံမှလှဒါန်းသည့် Operation 

Room ၉၅ လုံးတင်ေဆာင်လာသည့ ်MTT 

Sapangar သေ  ဘာသည် ေမလ ၁၂ ရက် 

ည ၆ နာရခဲွီတွင်လည်းေကာင်း၊ Modular 

(prefabricated) house ၁၈၀၄ လုံး

တင်ေဆာင်လာသည့ ်SOUTHERN VEN-

TURE သေ  ဘာသည် ေမလ ၁၃ ရက် ည ၆ 

နာရ ီ၃၈ မနိစ်တွင်လည်းေကာင်း သလီဝါ

ဆိပ်ကမ်းရှ ိMITT  တံတားသို အသီးသီး

ဆိုက်ေရာက်ခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေရာက်ရိှလာေသာ Operation 

Room ၉၅ လုံးှင့ ်Modular (prefabricated) 

house      ၁၈၀၄ လုံးတိုအား ယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ်သီလဝါဆိပ်ကမ်း၌  လ ဲေြပာင်း

           စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁            စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၁  

သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် ေဆာက်လုပ်ေရး 
လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ ဆက်လက်ေရာင်းချ
ေပးလျက်ရှိ

ဆိတ်ေမွးြမေရးှင့်
ေဒသဖွံဖိးေရး

ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသြပည်သူများသို ြပည်တွင်း
ြပည်ပအလှရှင်များက ေငွှင့်အလှပစ ည်းများ
ေထာက်ပံ့ စာ - ၇ သိုစာ - ၁၆ သို



၁၅-၅-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ  ၁၅  ရက်)(၂ဝ၂၅  ခုှစ်၊ ေမ  ၁၅  ရက်)

ြမန်မာိင်ုငသံည် ေ၊ွ မိုး၊ ေဆာင်း သုံးရာသလီည်ပတ်ေနေသာိင်ုငြံဖစ်သည်။ ေရေြမသဘာဝေကာင်းမွန်၍ 

ရာသီဥတုမ တသာယာသည်။ စိုက်ပျိးေရးှင့်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို ေခတ်မီနည်းစနစ်များြဖင့ ်

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိလုည်း ဘက်စုဖံွံဖိးတိးုတက်ေအာင်

တည်ေဆာက်လျက်ရိှသည်။ ထိသုိုတည်ေဆာက်လျက်ရိှရာတွင် သဘာဝရာသဦတကုိလုည်း အေလးထား

ေစာင့်ကည့်ေနရမည်ြဖစ်သည်။ ရာသီဥတုမှာ ပုံမှန်အဆင်ေြပစွာလည်ပတ်ေနပါက လူသားတိုအတွက်

ေကာင်းကျိးကိြုဖစ်ေပ ေစိင်ုေသာ်လည်း ပုမှံန်မဟတ်ုေသာရာသဦတှုင့ေ်တွǧကံရသည့အ်ခါ အခက်အခဲ

များြဖစ်ေပ လာတတ်သည်။

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလသည် ြမန်မာိုင ်ငံေတာင်ပိုင ်းေဒသများသို ေမလ ၁၃ ရက်တွင်

ဝင်ေရာက်ခဲ့ပီး ြမစ်ဝက န်းေပ ေဒသများသို ေမလ ၁၅ ရက်မှ ၁၈ ရက်အတွင်း၌လည်းေကာင်း၊ 

ြမန်မာိုင်ငံအလယ်ပိုင်းေဒသများသို ေမလ ၁၉ ရက်မှ ၂၄ ရက်အတွင်း၌လည်းေကာင်း အသီးသီး

ဝင်ေရာက်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့် ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပုိင်းတုိတွင် ေလဖိ

အားနည်းရပ်ဝန်းတစ်ကိမ်ြဖစ်ေပ ိုင်ပီး ထိုေလဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည် ပိုမိုအားေကာင်းလာကာ 

မုန်တုိင်းငယ်အြဖစ်သို ေရာက်ရိှိင်ုသည်ဟခုန့် မှန်းထားသည်။ ယင်းကာလတွင် အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုံ

ေလသည် အားအသင့်အတင့်မ ှအားေကာင်းလာိုင်ေကာင်း၊ ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့်ဘဂ  လားပင်လယ်

ေအာ်တိုတွင် တိမ်အသင့်အတင့်မှတိမ်ထူထပ်ိုင်ေကာင်း မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ ဦးစီး

ဌာနမှထုတ်ြပန်ထားသည်။ ြပည်သူများအေနြဖင့ ် မိုးေလဝသသတင်းှင့ ်ပတ်သက်၍ အမဲတမ်း

သတိြပေနကရမည်ြဖစ်သည်။

ေမလ ၁၄ ရက် ညေန ၄ နာရီအချနိ်   ထုတ်ြပန်ချက်အရ   ကပ လီပင်လယ်ြပင်ှင့ ် ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်အေရှေတာင်ပိင်ုးတိုတွင် မတ်ုသုေံလအားအသင့အ်တင့ရိှ်ေနပီး ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

တွင်  တိမ်အသင့်အတင့်ြဖစ်ထွန်းေနသည်။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေမလ ၁၃ ရက်မှ ၂၀ ရက်အတွင်း တိုင်းေဒသကီး

ှင့် ြပည်နယ်တိုတွင် မိုးထစ်ချန်းရွာပီး အချိေဒသများတွင ်ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်သည်။

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့ေ်ြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ်

များြဖစ်ေပ ိုင်သြဖင့ ်ကုန်းြမင့်ေဒသအနီးတွင ်ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့ ်ေြမပိမ အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ 

ေချာင်းငယ်များအနီးတွင်  ေနထိုင်ကသူများအေနြဖင့်  ေရကီးေရလ ံမ များကို  ကိတင်သတိြပ

ေရှာင်ရှားိုင်ပါရန်ှင့် ြပည်တွင်းေရေကာင်းသွားလာေရးှင့် ေလေကာင်းပျသံန်းေရးအေနြဖင့်လည်း 

ကိတင်သတိြပိုင်ရန်ြဖစ်သည်။

ကမ ာတွင် ိုင်ငံအများအြပားမှာ ေဖာက်ြပန်ေြပာင်းလဲေနေသာရာသီဥတု၏ဒဏ်ကို ခံစားေနကရ 

သည်။ အချိိုင်ငံများတွင် မိုးရွာသွန်းမ မရှိဘဲ    အပူချနိ်ြမင့်တက်ေနချနိ်တွင်   အချိိုင်ငံများ၌ 

မိုးေလြပင်းထန်ကာ ေရကီးေရလ ံမ များှင့်ǧကံေတွေနကရသည်။ ြမန်မာိုင်ငံတွင်လည်း ရာသီဥတု

ေဖာက်ြပန်မ ဒဏ်ကို ကမ ာ့ိုင်ငံများနည်းတူǧကံေတွေနရပီြဖစ်သည်။ အထူးသြဖင့် မိုးသည်းထန်စွာ

ရွာသွန်းိုင်သည်ကိုသိရှိေသာ်လည်း ေရကီးေရလ ံမ ြဖစ်လာလိမ့်မည်ဟု ကိတင်ေြမာ်ေတွးမ မရှိသည့်

အြဖစ်ှင့်ǧကံရသည့်အခါ ေရကီးေရလ ံြခင်းေကာင့် ပျက်စီးဆုံး ံးမ များစွာǧကံေတွခဲ့ရသည်မျိးရှိခဲ့

သည်။ မည်သည့်အချနိ်အခါမဆို ရာသီဥတုှင့်ပတ်သက်လာလ င် ြပည်သူများအေနြဖင့်  မိုးေလဝသ

သတင်းများကိ ုအထူးဂြုပနားေထာင်ကာကိတင်ြပင်ဆင်မ များေဆာင်ရွက်ထားကရမည်သာြဖစ်သည်။

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင ်လက်ရှိအေနအထားမှာ အပူချနိ်ြပင်းထန်မ ဒဏ်ကိုခံစားေနကရသည်။ 

မကာမကီာလများတွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့ ်အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလဝင်ေရာက်မ အေြခအေနများေကာင့ ်

အပူဒဏ်ေလျာ့ပါးသက်သာမ ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ်လည်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ှင့် ေလြပင်း

တိုက်ခတ်မ များကိုမူ အစ်သတိြပေနကရမည်ြဖစ်သည်။ ြမန်မာဆယ့်ှစ်လရာသီတွင် တန်ခူးလှင့်

ကဆန်ုလတိုသည် အပခူျန်ိြမင့မ်ားသည့လ်များြဖစ်သည်။ “တန်ခူး ကဆန်ု ေဆွေဆွခန်ု” ဆိသုည့အ်တိင်ုး 

ပူြပင်းလှသည့်ေွကာလ၏အပူရှိန်ကို ခံစားကရပီးြဖစ်သည်။ အပူရှိန်ြပင်းထန်လာမ ေကာင့် အပူြပန်

တိမ်တိုက်ှင့် အခိုးအေငွများြမင့်မားလာြခင်းှင့်အတူ  ေလထုမငိမ်မသက်မ ှင့်  အခိုးအေငွများ

ေကာင့ ်မိုးသည်းထန်ိုင်မ အေြခအေနများေပ ေပါက်လာြခင်းြဖစ်သည်။

ေတာင်သူလယ်သမားကီးများအတွက ်မိုးေရသည ်စိုက်ပျိးေရးအတွက်လိုအပ်သည့်အရာြဖစ်သည်။ 

မိုးရွာမှပျိးသာသည်ဆိုသည့်အတိုင်း ရရှိလာမည့်မိုးေရကိုထိန်းသိမး်ရင်း မိမိတိုလုပ်ငန်းခွင်အတွက်

ေကာင်းစွာအသုံးြပကရမည်ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် မိုးသက်ေလြပင်းှင့ ်မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းမျိး

ကိုမူ သတိရှိစွာကိတင်ြပင်ဆင်မ ြဖင့် ရင်ဆိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။ ထိုအတူ အများြပည်သူများအေနြဖင့်

လည်း မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်း၊ မိုးသက်ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်းေကာင့် ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့်

ဆုံး ံးမ များကို ကိတင်တွက်ဆကာကွယ်ကရမည်ြဖစ်သည်။ မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒ န်ကားမ 

ဦးစီးဌာနသည်  ြပည်သူများအတွက် မိုးေလဝသသတင်းများကိုကိတင်၍ မှန်ကန်စွာထုတ်ြပန်ေပး

လျက်ရှိသြဖင့် အဆိုပါထုတ်ြပန်ချက်ပါ န်ကားချက်များအတိုင်း လိုက်ပါေဆာင်ရွက်ကရန်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။   ။

ကိတင်ကာကွယ် သဘာဝေဘးအ ရာယ်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၄ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ တပ်ကန်ုးမိနယ် 

ေရɫ မိေကျးရွာအုပ်စု   ေရɫ မိတိုက်နယ်ေဆးုံမ ှ

ဦးေဆာင်၍    ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်

ကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ုေမလ 

၁၃ ရက်က ေရɫ မိနယ်ေြမရစဲခန်းဝင်း၌ ကျင်းပသည်။

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွတွင် ေရɫ မိတိုက်နယ်

ေဆးုံမှ ေဆးုံအုပ် ေဒါက်တာေအာင်ဆန်းဝင်းှင့်

ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်းများက  ဝမ်းပျက်၊ ဝမ်းေလ ာ

ေရာဂါှင့ ်   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်

ကာကွယ်ေရးအေကာင်းတိုကို   အသိပညာေပး 

ေဟာေြပာပီး  ရဲစခန်းအတွင်းရှိ ေရတွင်း၊ ေရကန်

များအား ကလိရုင်းေဆးခတ်ေပးေကာင်း သရိသည်။

(၄၁၃)

ေပါင်းတည်    ေမ   ၁၄ေပါင်းတည်    ေမ   ၁၄

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး ေပါင်းတည်မိနယ်အတွင်းရိှ 

ေွစပါးစိုက်ခင်းများ    ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ 

အေြခအေနကို မိနယ်စိုက်ပျိးမ ကီးကပ်ေရးအဖွဲ

မှ တာဝန်ရိှသူများက ေမလ ၁၄ ရက် နံနက်ပုိင်းတွင် 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မိနယ်စိုက်ပျိးမ ကီးကပ်ေရးအဖွဲသည် ိုင်ငံ့

စီးပွားြမင့်တင်ိုင်ေရးအတွက ်ယခုှစ်တွင် မိနယ်

အတွင်း ေစွပါးဧက၂၆၀၀၀ ေကျာ်စိက်ုပျိးထတ်ုလပ်ု

ိုင်ေရး ေတာင်သူများှင့်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး  

ေစွပါးပန်းတိင်ုအထွက် န်းသတ်မှတ်ချက် တစ်ဧက 

တင်း  ၁၁၀  ှင့်အထက်  ထွက်ရှိိုင်ေရးအတွက ် 

ေစွပါးစိက်ုပျိးသည့ေ်တာင်သမူျားအား   မျိးေကာင်း

မျိးသန့် အထွက်ေကာင်းေစွပါးမျိးများစိက်ုပျိးိင်ုရန် 

လိအုပ်သည်များကိ ုကညူြီဖည့်ဆည်းကာ သွင်းအားစု

များ၊  စိုက်နည်းစနစ်ြပသြခင်းများှင့် အသိပညာ

ေပးြခင်းများကိ ုကိတင်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ထိုသို ဝိုင်းဝန်းကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ခဲ့မ ေကာင့်  

ယခုအခါ ေွစပါးအများစုမှာ  ရက်  ၉၀  ေကျာ်

သက်တမ်းရိှေနကပီြဖစ်ေကာင်း  မိနယ်စုိက်ပျိးမ 

ကီးကပ်ေရးအဖဲွသည်  နတ်ပတုီးေကျးရွာ၊ ကေတာ

ကန်ေကျးရွာှင့် ဗျက်ကီးေကျးရွာတိုရှိ အကွက်

ကျယ် YAR-14 စံြပစိုက်ခင်းများှင် ့ေအာင်ိုင်တိုး၊ 

ရတနာတိုး အထွက်ေကာင်းစပါးစိက်ုခင်းများြဖစ်ထွန်း

ေအာင်ြမင်ေနမ အေြခအေနများကို   ကွင်းဆင်း

ကည့် ပီး ရိတ်သိမ်းချနိ်တွင် စပါးအေလအလွင့်မရှိ

ေစေရးမှာကားေကာင်းသိရသည်။

                                                  ေရɫ သား(IPRD)

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကိတင်ကာကွယ်ေရး
အသိပညာေပးေဟာေြပာ

မိနယ်အတွင်းရှိ ေွစပါးစိုက်ခင်းများ 
ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းေနမ ကည့် စစ်ေဆး

ြမ၀တီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်

  ၁။ ဝ၆:၀၀ ိုင်ငံေတာ်သီချင်း

  ၂။  ဝ၈:၀၀ ေမာင်မယ်ေလးများသိေစချင်

  ၃။ ဝ၉:၀၀ ကျန်းမာသုတ

  ၄။ ၁၀:၀၀ ိုင်ငံတကာသတင်း

  ၅။ ၁၁:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း 

  ၆။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ေခါင်းေဆာင်မ 

  ၇။ ၁၄:၀၀ သာယာသီေက းေခတ်ဆန်းေတး

  ၈။ ၁၅:၀၀  ဇာတ်လမ်းတို

  ၉။ ၁၆:၀၀  စာေပှင့်အုပညာသတင်း

၁၀။ ၁၇:၀၀  လူသားှင့်ဆိုက်ဘာအ ရာယ်

၁၁။ ၁၈:၀၀  ုပျိလှပကျန်းမာဖို

  လမ်းေလ ာက်ကပါစို

၁၂။ ၁၈:၃၀  ထုတ်လ င့်ြပန်ကားသတင်းမှန်များ

၁၃။ ၁၈:၄၀  ြပည်သူ့ကားက ြပည်သူ့စကား

၁၄။ ၁၈:၅၀  စိုက်ပျိးသုတ

၁၅။ ၁၉:၀၀  The Unknown War အပိုင်း(၁၁)

၁၆။ ၂၀:၀၀  ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

၁၇။   ိုင်ငံတကာသတင်း

၁၈။   မိုးေလဝသသတင်း

၁၉။   သင့်အတွက်မနက်ြဖန်

၁၅-၅-၂၀၂၅ (ကာသပေတးေန့)

ည ၈ နာရီ
သတင်းအပီး



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၅-၅-၂၀၂၅

မုံရွာမိ၌ အများြပည်သူအပန်းေြဖိုင်ေစရန် ြပည်သူ ့ဥယျာ်တည်ေဆာက်ေနမ  ၇၀ ရာခိုင် န်းေကျာ်ပီးစီး

မုံရွာ   ေမ   ၁၄ မုံရွာ   ေမ   ၁၄ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး    မုံရွာမိ 

ချမ်းြမဝတီရပ်ကွက်ရှိ ေြမဧက ၃၀ ေပ 

၌   အများြပည်သူအပန်းေြဖိုင်ေစရန ်   

ြပည်သူ့ဥယျာ်တစ်ခု    တည်ေဆာက်

လျက်ရိှရာ ယခအုခါ ၇၀ ရာခိင်ု န်းေကျာ်

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း      မုံရွာမိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖွဲမ ှသိရသည်။

မုံရွာမိ   အေရှဘက်ြခမ်း၌    မုံရွာ 

တက သိုလ်၊     စီးပွားေရးတက သိုလ်၊ 

အားကစားှင့က်ာယပညာသပိ ံ၊ ပညာေရး 

ဒဂီရေီကာလပ်ိ စသည့ေ်ကျာင်းများအြပင် 

ရပ်ကွက် ၁၅ ရပ်ကွက်ှင့ဝ်န်ထမ်းအမ်ိရာ 

များလည်းရှိပီး   ြပည်သူများ အပန်းေြဖ 

အနားယရူန် ေနရာမရိှေသးသည့အ်တွက် 

ြပည်သူ့ဥယျာ ်   တည်ေဆာက်ေနြခင်း

ြဖစ်သည်။

"မုံရွာမိအေရှဘက်ြခမ်းက ြပည်သူ 

ေတွလည်း လာေရာက်အပန်းေြဖိုင်ေစ 

ဖို  ေကျာက ာလမ်းနဲ့  အေနာ်ရထာလမ်း 

ေပ က ဧက ၃၀ ေလာက်ရှိတဲ ့ေြမေနရာ 

မှာ  ြပည်သူ့ဥယျာ်တစ်ခုကိ ု   မိနယ်

စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွကေန အေကာင် 

အထည်ေဖာ်    ေဆာင်ရွက်ေနပါတယ်။ 

အဒဲြီပည်သူ့ဥယျာ်မှာ ှစ်ဧကခဲွေလာက် 

ကျယ်ဝန်းတဲ ့ြပည်သူ့ရင်ြပင်တစ်ခပုါမယ်။   

ြပည်သူေတ ွ    အပန်းေြဖအနားယူိုင်ဖို

အတွက်   Landscaping   ေတ၊ွ    ြမက်ခင်း

ေတွ၊   လ ပ်စစ်မီးတိုင်ေတွ၊   ခုံတန်းေတွ၊ 

ိင်ုလွန်ကတ ရာလမ်းေတအွြပင် ြမက်ခင်း 

ေတအွတွက် ေရရရိှေရးကိလုည်း ေဆာင် 

ရွက်ထားပါတယ်"ဟ ုမုရွံာမိနယ် စည်ပင် 

သာယာေရးအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။

အဆိုပါြပည်သူ့ဥယျာ်၌ လာေရာက ်

အပန်းေြဖသမူျား၏  ကျန်းမာေရးအတွက် 

သန့်စင်ခန်းကိုလည်း        တည်ေဆာက်

ထားေကာင်း၊   ထပ်မံတိုးချဲမ အေနြဖင့်   

စားေသာက်ဆိုင်များ၊ အားကစားြပလုပ်

ိုင်မည့်ပစ ည်းများှင့်    ကစားကွင်းများ 

လည်း       စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

လက်ရှိတွင် တည်ေဆာက်မ လုပ်ငန်း 

များ  ၇၀  ရာခိုင် န်းေကျာ်   ပီးစီးေနပီး     

ေမလကုန်တွင် ရာ န်းြပည့်ပီးစီးိုင်ရန ်

မိနယ်စည်ပင်သာယာေရးအဖဲွမှ ဝန်ထမ်း 

များက       ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။                 

ေဆာင်းဦး

ရန်ကုန်    ေမ     ၁၄ရန်ကုန်    ေမ     ၁၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဗိလ်ုတေထာင်ခိင်ု သာေကတမိနယ်

ရှိ လူငယ်စင်တာ၌ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း စာဖတ်ရှိန်

ြမင့တ်င်ေရးလပ်ုငန်းများ အရိှန်ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ရန် လပ်ုငန်း

ညိ  င်းအစည်းအေဝးကိ ုေမလ ၁၃ ရက်က ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး စာကည့တ်ိက်ုများကီးကပ်

ေရးေကာ်မတီဥက       ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင ်

လူမ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်က အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားရာတွင် လူငယ်စင်တာအား လူထုအေြခြပဗဟုိဌာနက့ဲသုိ 

အသုံးချကရန်၊     ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီး

ဌာနှင့ ်အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာအေထာက်အကြူပလပ်ုငန်း

ေကာ်မတီတိုပူးေပါင်း၍  စာေပေဟာေြပာပွဲများ၊ ေဆွးေွးပွဲ

များ၊  ြပပဲွ၊  ပိင်ပဲွများ၊  လူငယ်က  ဖံွဖိးတုိးတက်ေရး ေဆာင်

ရွက်မည့လ်ပ်ုငန်းစ်များ၊ စာေပှင့ဆ်ိင်ုရာလပ်ုငန်းများ ေအာင်

ြမင်ေအာင် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်ေကျာင်း

စာကည့်တိုက်များ၊     ရပ်ကွက်/ေကျးရွာစာကည့်တိုက်များ 

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်   စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင ်ေရးလုပ်ငန်း

များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ရန် ေဆွးေွးေြပာကား

သည်။ 

ထိုေနာက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   အားကစားှင့်လူငယ်

ေရးရာ အေထာက်အကူြပလုပ်ငန်းေကာ်မတီဥက        ဦးေဇာ်

လွင်ဦးက မိမိတိုေကာ်မတီအေနြဖင့် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့်ပူးေပါင်း၍      လူငယ်များ၏အခန်း

က  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး     ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း   ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး   စာကည့်တိုက်များ

ကီးကပ်ေရးေကာ်မတီဝင ် ေဒ ခင်ေလးစိုးက    စာကည့်တိုက်

လုပ်ငန်းများ စနစ်တကျရိှ ေအာင်ေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့် လူငယ်

က  ဖွံဖိးတိုးတက်ရန ်   ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို   ေဆွးေွး

တင်ြပသည်။ 

ဆက်လက်၍ တက်ေရာက်ကလာသည့ ်ခိင်ု/ မိနယ်ဦးစီးမှး

များှင့ေ်ကာ်မတဝီင်များက  ေရှဆက်ေဆာင်ရွက်မည့ ်လပ်ုငန်း

အစီအစ်များကိုတင်ြပခဲ့ရာ     ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအစိုးရ

အဖဲွဝင် လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေဌးေအာင်က စာကည့တ်ိက်ုများ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးှင့်  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများှင့် 

ပတ်သက်၍    လိုအပ်သည်များ    ေပါင်းစပ်ညိ  င်းြဖည့်ဆည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။          

ခိုင်(ြပန်/ဆက်) 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရးလုပ်ငန်းများ

အရိှန်ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ရန် လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေမာ်လမိင်က န်း   ေမ    ၁၄ေမာ်လမိင်က န်း   ေမ    ၁၄

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်

သို  ပီးခဲ့သည့်ဧပီလအတွင်း  ၂၄ ြပည်ဝင ်  ဇီယာဆန်အိတ် ၇၀၀၀၀ 

အထတိင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း  ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်ရိှ ဆန်စပါး

ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူေဒ နနီီဝင်း၏ေြပာဆုိချက်အရ 

သိရသည်။ 

"ပီးခဲတ့ဲဧ့ပလီတစ်လတာကာလအတွင်း ဇယီာဆန်အတ်ိ  ၇၀၀၀၀   

ရန်ကန်ုေဈးကွက်ဘက်ကိ ုတင်ပိုေရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။ ေမာ်လမိင်က န်း

မိနယ်က လယ်ယာထွက်ကန်ုေတကွိ ုရန်ကန်ုေဈးကွက်ကိ ုအများဆုံး

တင်ပိုေရာင်းချေနပါတယ်။   ဇီယာဆန်က  စားေကာင်းတဲ ့ဆန်အမျိး

အစားြဖစ်ပါတယ်။  ဇီယာဆန်ကို  ရန်ကုန်ေဈးကွက်ဘက်က  အဓိက

ဝယ်လုိအားများေနလုိ  တင်ပုိအားတက်ခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။   ဇီယာဆန်

ကို  ရန်ကုန်ေဈးကွက်က   ဒီလထဲမှာလည်း  အများအြပားဝယ်ယူဖို 

ချတ်ိဆက်မ ေတွရိှေနပါတယ်။ လတ်တေလာမှာ တြခားဆန်ေတွထက် 

ဇီယာဆန်က အေရာင်းအဝယ်ပုိေကာင်းေနပါတယ်''ဟ ု ေဒ နီနီဝင်းက

ေြပာသည်။

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ  တင်ပုိေရာင်းချခ့ဲသည့် ဇယီာဆန်များကိ ု

ရန်ကုန်ေဈးကွက်က   အဝယ်လိုက်ေနသည့်အတွက ်  ေတာင်သူများ၊ 

ကုန်သည်များ၊  ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊  ကုန်တင်ယာ်အငှား

လိုက်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ   ေကာင်းမွန်လျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ေမာ်လမိင်က န်းမိနယ်မှ ရန်ကန်ုေဈးကွက်သို ပီးခဲသ့ည့ ်ဧပလီအတွင်း ၂၄ ြပည်ဝင် ဇယီာဆန်အိတ် ၇၀၀၀၀ အထိ တင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲ့



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၅-၅-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

စုန်ကေလပီစုန်ကေလပီ
က ်ုပ်တိုသည် နံနက်စာ ထမင်းစား

ပီးအချနိ်တွင် အင်းကီးရွာမ ှစုန်ခဲ့ကရာ 

မလုပ်ဖူးေသာအလုပ်တစ်ခုတွင်   ေပျာ်

တတ်ေသာ    က ်ုပ်မှာ   ေဖာင်ေလးေပ 

၌  အလကားေနရင်း အူရɫ င်လျက်ရှိ၏။ 

စာအုပ်များပါေသာ်လည်း  မဖတ်ချင်ဘဲ 

တစ်ေမ ာ်တည်း  ေမ ာ်ကည့်လျက်ရှိ၏။ 

က ်ုပ်သည် အင်းကီးရွာသို ကိုသိန်းေဖ

ှင့်လာစ်က လှည်းြဖင့်လာခဲ့ြခင်းြဖစ်

၏။ ေရɫ လီေချာင်းကိ ုသေ  ဘာြဖင့ ်စုန်ဖူး၊

ဆန်ဖူးပါ၏။  သိုရာတွင်  သေ  ဘာေပ မှ

ြမင်ရေသာ ခင်းသည်   ေဖာင်ေလးေပ မှ 

ြမင်ရေသာ   ခင်းကို   မီသည်မထင်ေပ။  

သေ  ဘာြဖင့်သွားစ်က လှပဆန်းကယ်

ေသာ  ေတာေတာင်တို၏သာယာြခင်း

သည် မျက်စိေအာက်တွင် တစ်ခဏတာ

မ ေပ လာပီး        ကည့်ေကာင်းဆဲ၌ပင ်

ေကျာ်လွန်ကာ ေပျာက်ကွယ်ကျန်ရစ်၏။ 

ေဖာင်ေလးမူကား    တေရွေရွေမျာဆင်း

ြခင်းြဖစ်ေသာေကာင့် ဝဝကီးကည့်ိုင်

ခွင့်ရှိပါသည်။  ထိုြပင ်စိတ်၏ဆန်းကယ်

ြခင်းကလည်း ရှိေသး၏။    ခင်းတစ်ခု

တည်းကိုပင ်သေ  ဘာေပ မှ ကည့်ရြခင်း

ှင့်  ေဖာင်ေလးေပ မှ  ကည့်ရြခင်းသည ်

တေူသးသည် မဟတ်ုေချ။ လေူတွကားထဲ

မှ  ေမ ာ်ကည့်ရြခင်းသည်  ေဖာင်ေလး

ေပ မှ ဇိမ်ှင့်ကည့်ရြခင်းကဲ့သို စိတ်ထဲ၌ 

ိုးတိုးရွတ မြဖစ်လှေပ။ သေ  ဘာေပ မှမူ 

တမင်တကာ ထကည့်ရ၍ ြမင်ြပန်ေတာ့

လည်း တစ်မျက်ှာမ သာ  ြမင်ိုင်ေပရာ 

ေဖာင်ေလးေပ မှမူကား     ေလးမျက်ှာ

စလုံးကိုကည့်ချင်ရာ  လှမ်းကည့်ိုင်၏။ 

သေ  ဘာှင့သွ်ားစ်က ေချာင်းသို ေရဆင်း

ေသာက်ကေသာ ေတာတရိစ  ာန်ိင်ုးများ

သည် သေ  ဘာသံကားသည်ှင့် ပုန်းလ ိး

ကွယ်ေပျာက်သွားကသည်ြဖစ်ရာ ေဖာင်

ေလးကိုမူကား     ထိတ်လန့်ေကာက်ရွံ

ြခင်းမရိှဘ ဲရရဲဲကီးေမာ့ကည့်ကသည်ှင့ ်

၎င်းတို၏ ဘာသာဘာဝေနထိုင်ကေသာ 

အြခင်းအရာကိ ုအားရေအာင်ြမင်ိင်ုေလ

သည်။ အင်းကီးမ ှထွက်လာစက ထမင်း

စားပီးေသာအခါ တစ်ေရးအပ်ိတတ်ေသာ 

က ်ုပ်၏  ထုံးစံအတိုင်း  တဲေလးထဲတွင် 

တစ်ေရးတစ်ေမာ    အိပ်မည်ǧကံခဲ့ေသာ်

လည်း   တစ်ခဏအိပ်လိုက်လ င်    ခင်း

အများကီး     လက်လွတ်သွားိုင်သည်

ဆိုကာ  မအိပ်ဘဲ    ထိုင်၍လိုက်လာခဲ့ပါ

သည်။

 ခင်းေကာင့် လွမ်းစိတ်ေတွေပ  ခင်းေကာင့ ်လွမ်းစိတ်ေတွေပ 
 ခင်းတိုမည်သည်မှာ      ေနကျဲကျဲ

ပလူျက်ရိှေသာအချန်ိတွင် သာ၍ ထင်ရှား

စွာြမင်ုိင်သည်မှန်ေသာ်လည်း က ု်ပ်၏ 

အကိက်ကား         မိုးေလးတစ်ချက ်

တစ်ချက်အုံလိုက်ေသာအခါတွင် သာ၍ 

လှပသည်ထင်၏။    တိမ်တိုက်ကီးများ 

တက်လာ၍  လ မ်းလ မ်းေတာက်ထွန်း

လင်းလျက်ရိှေသာ ေနမင်း၏မျက်ှာြပင်

ကို  ဖုံးကွယ်လိုက်ေသာအခါ ယခင်က  

ေရြပင်ကိ ု ေနေရာင်ဟပ်သည်ှင့ ်မျက်လုံး

များကိ ုခပ်ကျ်းကျ်းထား၍  ကည့ခ်ဲရ့ာ

မှ   တိမ်များေကာင့်  ညိညိမ  င်းမ  င်း

ြဖစ်လာသည့ ်ေတာေတာင်တို၏လှပြခင်း

ကိ ု    မျက်စိဖ၍ဲ   ကည့်ခွင့ရ်သည့အ်ြပင် 

စိမ်းစိုညိမ  င်းြခင်းသည်လည်း     လူ၏

စိတ်ဓာတ်ကို  ြပြပင်တတ်၍    ဘယ်ဆီ

လွမ်းရမည်မသ၊ိ ကည်ူးလွမ်းဆွတ်ေသာ

စိတ်များ   ြဖစ်ေပ လာရေပသည်။    ထို

ေကာင့လ်ည်း ညေနခင်းတိင်ုးေရာက်လာ

ေသာအခါတွင် ေနေရာင်ေပျာ့လာသည်

ှင့ ်လွမ်းချင်ေသာစတ်ိများသည် ရင်ဘတ်

ကို ေဝှလျက်ရှိရာ က ်ုပ်အဖိုရာ၌   စိတ်

ထခိိက်ုဆုံးေသာ အချန်ိအပိင်ုးအြခားဟ၍ူ  

အသအိမှတ်ြပခဲမ့ပိါသည်။ ညေနခင်းအချန်ိ

တွင်   ေရɫ လီဝသိုေရာက်၍  ကိုသိန်းေဖ  

ေနခဲ့ဖူးသည့် ပိန်းေတာရွာေလးသို  ချ်း

ကပ်လာေလပ။ီ (ကိသုန်ိးေဖသည် အင်းရွာ

၌ေနသည်ဟ ု အထက်တွင်ေဖာ်ြပခဲဖ့ူးရာ 

အမှန်မှာ အင်းရွာှင့တ်စ်မိင်ုခန့်ေဝးသည့ ်

ပိန်းေတာရွာအေကာက်ုံး၌   ေနထိုင်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်သည်။) ထိအုခါ၌မ ူကိသုန်ိးေဖမှာ 

ြမေတာင်ေတာအုပ်ုံးသို   ေရာက်ေနပီ

ြဖစ်၍    သူ၏ုံးေလးကို    ေမ ာ်ုံသာ

ေမ ာ်ကည့်ခဲ့ရ၏။   ဤုံးေလး၌   သူရှိခဲ့

လ င်  မည်သည့်နည်းမဆိ ု တစ်ညအိပ်ဖို

ဆွဲဦးမည်ြဖစ်ေလသည်။         ထိုေနာက် 

ေရɫ လဝီ၌ရိှေသာ အင်းရွာကိ ုေကျာ်လွန်၍ 

ဧရာဝတီြမစ်ြပင်ကီးသို ေရာက်ကေသာ

အခါ ေနဝင် 'စုပ်စုပ်ကန်း'ချနိ် ရှိေနပီ။

ေကာက်တတ်ေသာ ဖိုးယုန်ေကာက်တတ်ေသာ ဖိုးယုန်
က ု်ပ်တိုသည် ေရɫ လဝီသို ေရာက်ခါနီး

တွင်    ကက်သားေကာ်၊    ငါးေကာ်ှင့ ်

မန်ုညင်းချ်၊ ေရɫ အပ်ငတ်ုသီးတိုြဖင့ ်ညစာ 

စားကေလပီ။ ဟင်းရည်မှာ ြမစ်ေရသာ 

ြဖစ်ေသာ်လည်း မိန်လိုက်ကပုံမှာ ေြပာ

ဖွယ်ရာမရှိေချ။ ထိုရက်မှာ လြပည့်ေကျာ ်

၁၂  ရက်ြဖစ်ေသာေကာင့ ်  လေရာင်ကိ ု

ေမ ာ်လင့ရ်န်မလိဘု ဲဧရာဝတြီမစ်ြပင်ကီး

တွင် ေမှာင်ကီးမည်းမည်း၌  စုန်ကရ၏။ 

ထိအုခါ၌မ ူက ု်ပ်၏ စတ်ိထ၌ဲ ေပျာ်ရɫ င်မ ၊

သာယာမ မရှိေတာ့ဘဲ       ရွာသိုြမန်ြမန ် 

ေရာက်ချင်ေသာေဇာသာရိှပါေတာသ့ည်။ 

သုိဆုိေသာ်လည်း မေမ ာ်လင့်ဘဲှင့်ǧကံရ

ေသာ   အြခင်းအရာမဟတ်ု၊   မထွက်မကီ

တည်းက ကိတင်သိရှိခဲ့ပီးေသာအြခင်း 

အရာြဖစ်ပါသည်။ မည်းမည်းေမှာင်လျက်

ရှိေသာ  ြမစ်ြပင်ကီးအလယ်တွင ်ေဖာင်

ေလးှင့်ေမ ာချရြခင်းမှာ       ေပျာ်စရာ 

ေကာင်းေသာ   အလုပ်တစ်ခုမဟုတ်ေချ။ 

ဤအထဲတွင်   က ်ုပ်အေဖာ် ဖိုးယုန်၏ 

သတ ိေကာင်ြခင်းကလည်း     က ်ုပ်ကို 

ေြခာက်လှန့်ေပးသကဲ့သို ြဖစ်ရေသး၏။ 

ဖိုးယုန်သည် ဧရာဝတီြမစ်ြပင်သို ေရာက်

လာကကတည်းက         ေဖာင်ေလးေပ 

တွင်   အစွန်အဖျား၌မထိုင်ဘ ဲ   အလယ်

ဗဟိတုည့တ်ည့်ကီးတွင်         မလ ပ်မရှား 

ငိမ်သက်စွာထိုင်လျက်ရှိ၏။   "ေဟ့လူ 

ဘာြဖစ်တာလကဲွဲ"ဟ ုေမးရာ "ငါးေကာက် 

တယ်ခင်ဗျ"  ဟု   ြပန်ေြပာ၏။  ဤတွင် 

က ်ုပ်က    "ေတာ်ပါေပ့ကွာ၊  မင်းတို 

ေရɫ လေီချာင်းထမှဲာေတာ ့ငါးမရိှဘူးလား" 

ဟ ုေမးရာ သကူ "ရိှေတာရိှ့တယ်။ ိုေပမဲ ့

ေချာင်းဆိုေတာ ့ငါးငယ်ငယ်သာရှိတယ်။ 

ြမစ်ကီးဆိုေတာ့ ငါးကီးေတွရှိလို လူကို

မျိချိုင်တယ်"   ဟု    ြပန်ေြပာေလ၏။ 

က ်ုပ်သည်  ဖိုးယုန်၏   သူရဲေဘာနည်း

ြခင်းကိ ု  ဤေနရာ၌  ရယ်ုံသာရယ်ချင ်

၏။  ေရှအဖို၌မူ   ငိုချင်ေသာအြဖစ်မျိး 

ǧကံရပါေသးသည်။

ဝဲထဲ၌ လည်ရြခင်းဝဲထဲ၌ လည်ရြခင်း
ဧရာဝတြီမစ်သည် ေရငယ်ေသာရာသီ

ြဖစ်၍ က ု်ပ်တိုသည် ြမစ်ြပင်ကီးမှ စန်ုချ

လျက်ရိှေသာ်လည်း စည်းတမ်ိေသာင်တမ်ိ

များ ေတွရ၏။ စည်းတိမ်ှင့် တိုးမိသည် 

ဆိုလ င်       အလွန်ေရတိမ်ေသာေကာင့ ်

ေဖာင်ေလးပင ် တင်ရပါသည်။  "ေပာ့လူ 

ဖိုးယုန်၊ ဆင်းတွန်းချေလကွာ"ဟု က ်ုပ်

ကေြပာရာ  "မလုပ်ပါနဲ့ခင်ဗျာ၊  ငါးကီး

ေကာက်ပါတယ် "ဟ ုဆိကုာ ေဖာင်ေလး

ေပ ၌ ဗဟိုတည့်သည်ထက်တည့်ေအာင်

ေရွးချယ်ကာ    ေြပာင်းေရɫ  ပီး   ထိင်ုလိက်ု

ေသး၏။  ဤတွင်  က ု်ပ်ကုိယ်တုိင်ဆင်း

၍ ေဖာင်ကိုတွန်းချရပါေတာ့သည်။

 ထိကုဲသ့ို    ခဏခဏ  ေဖာင်တင်ရာတွင်

တင်တိင်ုး တင်တိင်ုး  က ု်ပ်တစ်ေယာက်

တည်းဆင်း၍ တွန်းချရ၏။ တချိေနရာ၌ 

ေရသည် အလွန်တမ်ိလှသြဖင့ ် ေဖာင်သည်   

ေပါေလာကီး       ေပ လျက်ရှိသည်တွင ်

အေတာ်ေမာပန်းလျက်ရှိေသာ က ်ုပ်မှာ 

ေရတိမ်ကိုေကျာ်လွန်ေအာင ် တွန်းချရန် 

အခက်အခဲေတွလျက်ရှိသည်ှင့်    "ေဟ့

ေကာင်၊ မင်းက တက်ေလးဘာေလးနဲ့

ေထာက်ပီး ကူးေပဦးကွ၊  ငါေမာလှပီ"

ဟ ုေငါက်၍ေြပာရာ  ဖိုးယန်ုက "ေကာက်

ပါတယ်ဆိုဗျာ၊   မလုပ်ပါနဲ့၊  ငါးမျိသွား

ပါ့မယ်"ဟု ြပန်ေြပာ၏။

က ု်ပ်က "ငါက့ိေုတာ ့ငါး မမျိဘူးလား

ကွ"ဟ ုေမးရာ၊ "ဆရာကေတာ ့ေပျာ်ချင်လို 

လာတာကိုးဗျ"ဟု   သူက  ြပန်ေြပာေလ

သည်။    "ြမစ်ကီးလုပ်ေနပီး   ေရှယ် 

တမ်ိရန်ေကာဗျာ၊  ေဖာင်ကလည်း တင်ိင်ု

ေကာဗျာ"ဟု  က ်ုပ်ညည်းတွားမိေသာ 

အချနိ်များမှာ     ငိုချင်မိေသာအချနိ်များ 

ေပတည်း။ သန်းေခါင်အချန်ိေလာက်တွင် 

ကမ်းနရွီာသို ချ်းကပ်လာရာ ေရေကာင်း

သည ်ကမ်းနီရွာဘက်သို ဖိ၍ စီးသည်ှင့် 

တက်ြဖင့်  အနည်းငယ်ေလှာ်ခတ်ေပးုံ

ြဖင့် ကမ်းဘက်သို ချ်းကပ်ေလ၏။

ထိုကဲ့သို   ေလှာ်ခတ်သူမှာ   ဖိုးယုန်

မဟုတ်၊  က ်ုပ်ပင် ြဖစ်သည်။ (ဖိုးယုန်

သည် ေရɫ လီိုးသားတစ်ေယာက်ြဖစ်ေသာ်

လည်း  ဧရာဝတီြမစ်ြပင်သို တစ်ေခါက်

တည်း ေရာက်ဖူးသည်ဆိုရာ သူ့ကိုထည့်

ေပးလိုက်ေသာ မမိုးသည် ဖိုးယုန်၏ ငါး

ေကာက်တတ်ြခင်းကို သိဟန်မတူေချ။) 

ေရေကာင်းသည် အေရှဘက်ကမ်းသိုဖ၍ိ 

စီးလိုက်ရာ  ေဖာင်ေလးသည်  ကမ်းသို 

ချ်းကပ်ုံမက ကမ်းပါး၌ ေပါက်ေရာက ်

လျက်ရှိေသာ      ချံပင်များေအာက်သို 

ဝင်တိုးသည်ှင့ ် ေဖာင်ေပ မှ   တေဲလးမှာ 

ချံများှင့်ပွတ်ပီး    ြပတ်ကျကျန်ရစ်ခဲ့

သြဖင့်   ေဖာင်ေလးထီးတည်း    ကျန်ရစ်

ပါေတာ့သည်။ သိုရာတွင်  ေရှေလ ာက်

၍   ေနပူဖိုမရှိေတာ့သြဖင့ ်   ကိစ မရှိဟု 

ေအာက်ေမ့လိုက်ရ၏။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

"ဧရာဝတြီမစ်သည် ေရငယ်ေသာရာသြီဖစ်၍ က ု်ပ်တို

သည် ြမစ်ြပင်ကီးမှ စုန်ချလျက်ရှိေသာ်လည်း စည်းတိမ်

ေသာင်တမ်ိများ ေတွရ၏။ စည်းတမ်ိှင့ ်တိုးမသိည်ဆိလု င်       

အလွန်ေရတမ်ိေသာေကာင့ ် ေဖာင်ေလးပင် တင်ရပါသည်။  

"ေပာလ့ ူ  ဖိုးယန်ု၊   ဆင်းတွန်းချေလကွာ"  ဟ ုက ု်ပ်က 

ေြပာရာ "မလပ်ုပါနဲ့ခင်ဗျာ၊ ငါးကီးေကာက်ပါတယ် "ဟ ု

ဆိကုာ ေဖာင်ေလးေပ ၌ ဗဟိတုည့သ်ည်ထက်တည့ေ်အာင်

ေရွးချယ်ကာ ေြပာင်းေရɫ ပီး ထိုင်လိုက်ေသး၏ . . ." 

ရန်ကုန်    ေမ   ၁၄ရန်ကုန်    ေမ   ၁၄

ထိုင်းိုင်ငံ၏      ယ်ေကျးမ အေမွအှစ်များှင့် 

စီးပွားေရးပူးေပါင်းမ အခွင့်အလမ်းများမ ေဝရန် ရည်

ရွယ်ထားေသာ  Thai Festival 2025 ကို ဇွန်လ ၂၁ 

ရက်ှင့ ်၂၂ ရက်တိုတွင် ရန်ကုန်မိရိှ Novotel Hotel 

၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း  ရန်ကန်ုမိရိှ  ြမန်မာိင်ုငံ

ဆိုင်ရာထိုင်းိုင်ငံသံုံးမ ှသိရသည်။

အဆိပုါပဲွေတာ်ကိ ုရန်ကန်ုမိရိှ ထိင်ုးိင်ုငသံံုံး၏ 

ဦးေဆာင်မ ြဖင့်  True-Dtac၊ Myanmar Airways 

International (MAI) ှင့ ်  Novotel Hotel တိုမှ  ပံပ့ိုး

ကညူေီပးထားြခင်းြဖစ်ပီး ထိင်ုးခရီးသွားအာဏာပိင်ု

အဖဲွ၊  ထိင်ုးိင်ုငစံီးပွားေရးသံုံးှင့အ်တ ူြမန်မာိင်ုငံ

ဆိုင်ရာ    ထိုင်းစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအသင်း၊ 

ထိင်ုး-ြမန်မာစီးပွားေရးေကာင်စ၊ီ   GMM  Grammy ၊ 

ONE31 ှင့ ်GMMTV တိုမှလည်း ပူးေပါင်းပါဝင်ကညူီ

မည်ြဖစ်သည်။

ယင်းပွဲေတာ်ကိ ု  ၂၀၂၄ ခုှစ်က    ရန်ကုန်မိရှ ိ 

Junction City ၌    ပထမဆုံးအကိမ်ကျင်းပခဲ့ပီး 

ယခှုစ်တွင် ဒတုယိအကမ်ိအြဖစ် ထိင်ုးိင်ုငထံတ်ုကန်ု

များ၊       ထိုင်းိုင်ငံိုးရာယ်ေကျးမ ှင့်   ခရီးသွား

ဝန်ေဆာင်မ ၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ ှင့်ထိင်ုးိင်ုငံ

ဂီတသံစ်များမှတစ်ဆင် ့ ထိုင်းိုင်ငံ၏ယ်ေကျးမ 

ကိုြမင့်တင်ရန ်    ရည်ရွယ်ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ပဲွေတာ်ကာလတွင်   ဆိင်ုခန်းေပါင်း  ၆၀   ေကျာ်မှ

ထိုင်းအစားအစာ၊     အလှကုန်များှင့်    ခရီးသွား

ဝန်ေဆာင်မ များ၊    ကျန်းမာေရးဆိုင်ရာရရှိိုင်မည် ့ 

Package  များှင့်   ထိုင်းအုပညာဆိုင်ရာပစ ည်း

များကို  ခင်းကျင်းြပသထားမည်ြဖစ်ပီး  ထိုင်းအက

အလှပိင်ပွဲများ၊   ထိုင်းအစားအစာချက်ြပတ်နည်း

ြပသမ များှင့်     ြမန်မာ-ထိုင်း အုပညာရှင်များ 

ပူးေပါင်းေဖျာ်ေြဖမည့်အစီအစ်များကိုလည်း ထည့်

သွင်းကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက Thai Festival Myanmar 

Facebook page၊ @thailandmyanmar Instagram 

ှင့်   Royal  Thai  Embassy  Yangon  ၏   YouTube 

Channel များမှတစ်ဆင့်  ဝင်ေရာက်ကည့် စုံစမ်း

ိုင်ေကာင်း သိရသည်။                                   ဝတီ

Thai Festival 2025 ကို ရန်ကုန်မိ၌ 
ကျင်းပမည်



၅၁၅-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက ်

ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်းများ ေဆာင်

ရွက်ရာတွင် လိုအပ်သည့် သံ၊ သံမဏိ၊ 

ဘလိပ်ေြမှင့ ်ေဆာက်လပ်ုေရး လပ်ုငန်းသုံး

ပစ ည်းများ ေရာင်းချပွဲကို ေနြပည်ေတာ် 

ဥပ ါတသ ိေစတီေတာ်အနီးရှိ တေပါင်း

ကွင်း၌ ယေန ့တတယိေန့အြဖစ် ဆက်လက်

ကျင်းပရာ အနယ်နယ်အရပ်ရပ်မှ ငလျင်

ေဘးဒဏ်သင့ ်ြပည်သူများှင့ ် ေဒသခံ

ြပည်သူများ လာေရာက်ဝယ်ယူလျက်ရှိ

သည်။

ယေန့တွင် ဘလိပ်ေြမထတ်ုလပ်ုသမူျား

အသင်းအေရာင်းြပခန်း၊ ြမန်မာိင်ုင ံသမံဏ ိ

လုပ်ငန်းရှင်များအသင်း အေရာင်းြပခန်း၊  

ြမန်မာိင်ုငသံှံင့သ်မံဏ ိအသင်းအေရာင်း 

ြပခန်း၊ အမ်ိေဆာက်လပ်ုေရးှင့ ်အမ်ိအသုံး

အေဆာင်ပစ ည်းအမျိးမျိး အေရာင်းြပခန်း၊ 

ိင်ုငတံကာမှ အရည်အေသွးြမင့ ်မီးဖိေုချာင်

သုံးပစ ည်းများှင့် အိမ်အသုံးအေဆာင် 

ပစ ည်းများ အေရာင်းြပခန်း၊  ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

ပထမဆံုးှင့် အကီးမားဆံုးေဆာက်လုပ် 

ေရးှင့် အိမ်အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ 

အေရာင်းစင်တာ၊   သံထည်ှင့်စတီးများ

အေရာင်းြပခန်း၊ ပရေိဘာဂအေရာင်းြပခန်း၊ 

အမ်ိသတ်ုေဆးအေရာင်းြပခန်း၊ လပ်ုငန်းသုံး

မီးစက်ေသးှင့ ်မီးစက်ကီးများ  အေရာင်း

ြပခန်း၊ ဆိလုာြပားှင့ဆ်က်စပ်ပစ ည်းများ 

အေရာင်းြပခန်းများတွင် ြပည်သူအများ

လာေရာက် ေလလ့ာဝယ်ယလူျက်ရိှသည်

ကိုေတွြမင်ရသည်။ 

အဆိုပါ ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများ

အတွက်   သံ၊  သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် 

ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ

ေရာင်းချေပးြခင်းအစအီစ်ကိ ုြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိုင ်ငံကုန်သည်များှင့  ်

စက်မ လက်မ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းချပ် 

(UMFCCI)I ြမန်မာိင်ုင ံသမံဏလိပ်ုငန်းရှင်

များအသင်း၊  ြမန်မာိုင်ငံ သံှင့် သံမဏိ

အသင်း၊ ဘိလပ်ေြမထုတ်လုပ်သူများ

အသင်းှင့်  ြမန်မာိုင်ငံေဆာက်လုပ်ေရး

ဆိင်ုရာ လပ်ုငန်းရှင်များအသင်းတိုပူးေပါင်း

၍ေရာင်းချေပးေနြခင်းြဖစ်ေကာင်း   သရိ

သည်။ 

သတင်း- ေအာင်ေအာင်

 ဓာတ်ပုံ- ဖိုးြပည့်စုံ

သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့် ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ ဆက်လက်ေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

မတ်ုသုေံလဆက်လက်ဝင်ေရာက်လာိင်ုြခင်းေကာင့်

လည်းေကာင်း၊   အပူြပန်တက်တိမ်များြဖစ်ထွန်းမ 

အားေကာင်းြခင်းေကာင့်လည်းေကာင်း  ယေန့ညမှ 

ေမလ ၁၇ ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊  ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊  

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊  ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်

ြပည်နယ်၊  ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်း

ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်

တိုတွင်  ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပားမိုးထစ်ချန်း

ရွာပီး ေမလ ၁၈ ရက်မှ  ၂၀ ရက်အတွင်း ေနြပည်ေတာ်၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊  မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊   ကချင်ြပည်နယ်၊  ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ု

ြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင် ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာ

အှံအြပားှင့်ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး၊    ကယားြပည်နယ်၊  ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်

ြပည်နယ်တိုတွင ်    ေနရာကျဲကျဲမိုးထစ်ချန်းရွာပီး  

အချိေဒသများတွင ်ေနရာကွက်၍မိုးကီးိုင်သည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့အ်တ ူ   

ေလြပင်းတိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ 

လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ လ ပ်တစ်ြပက ်

ေရကီးြခင်းှင့ ်ေြမပိြခင်း စသည့သ်ဘာဝေဘးအ ရာယ်

များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်အဆိပုါေဒသများရိှ ကန်ုးြမင့်

ေဒသအနီးတွင် ေနထုိင်ကသူများအေနြဖင့် ေြမပိမ  

အ ရာယ်၊ ြမစ်ငယ်၊ ေချာင်းငယ်များအနီးတွင် ေနထိင်ု

ကသမူျားအေနြဖင့် ေရကီး၊ ေရလ ံမ များကိ ုကိတင်

သတြိပေရှာင်ရှားိင်ုပါရန်ှင့ ်ြပည်တွင်းေရေကာင်း

သွားလာေရးှင့် ေလေကာင်းပျသံန်းေရးအေနြဖင့်

လည်း ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် သတေိပး  းေဆာ်အပ်

ပါသည်။                                                  (မိုး/ဇလ)

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်းှင့် ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားြခင်းှင့ ်

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ ခန့်ထားြခင်းဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ ခန့်ထားြခင်း
၁။  ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည ်   သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန၊ သာသနာေတာ်

ထွန်းကားြပန့်ပွားေရးဦးစီးဌာန  န်ကားေရးမှးချပ ်ဦးစိုးမင်းထွန်းကို သာသနာေရးဦးစီးဌာန  န်ကား

ေရးမှးချပ်အြဖစ်  တာဝန်ဝတ ရားများကိ ု စတင်ေဆာင်ရွက်သည့ေ်န့မှစ၍ ေြပာင်းေရɫ ခန့်ထားလိက်ုသည်။

၂။ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စသီည်   ေအာက်ေဖာ်ြပပါပဂု ိလ်များကိ ုယင်းတိုှင့ယှ််တဲွေဖာ်ြပထား

သည့ဝ်န်ထမ်းအဖဲွအစည်းအကီးအမှးရာထူးေနရာများတွင် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်ရွက်သည့်

ေန့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထားလိုက်သည-်

  အမည်၊ ရာထူး၊ ဌာန  ခန့်ထားသည့် ရာထူး၊ ဌာနအမည်၊ ရာထူး၊ ဌာန  ခန့်ထားသည့် ရာထူး၊ ဌာန

 (က) ဦးေဇာ်လင်း  န်ကားေရးမှးချပ်

   ဒုတိယ န်ကားေရးမှးချပ ် နယ်စပ်ေဒသှင့် တိုင်းရင်းသား

   ပညာေရးှင့်ေလ့ကျင့်ေရးဦးစီးဌာန  လူမျိးများဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

   (ုံးချပ်) နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန

 (ခ ) ဦးသိန်းဝင်း    န်ကားေရးမှးချပ်

   ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်ဝန်ကီးုံး သာသနာေတာ်ထွန်းကား   

 (သာသနာေရး) သာသနာေရးှင့် ြပန့်ပွားေရးဦးစီးဌာန 

   ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန သာသနာေရးှင့်ယ်ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၄ေနြပည်ေတာ်    ေမ   ၁၄

ြမန်မာိုင်ငံ၌ မတ်လ၂၈ ရက်က မ ေလးငလျင်ကီး လ ပ်ခတ်ခဲ့ပီးေနာက ်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင ်လိုအပ်သည့် သံ၊ သံမဏိ၊ ဘိလပ်ေြမှင့ ်ေဆာက်လုပ်ေရးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ု

အများြပည်သမူျား ေဈး န်းမှန်ကန်စွာှင့ ်အရည်အေသွးြပည့မ်စွီာဝယ်ယူိင်ုရန်ရည်ရွယ်၍ ငလျင်ေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအတွက် သ၊ံ သမံဏ၊ိ ဘလိပ်ေြမှင့ေ်ဆာက်လပ်ုေရးလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ုေမလ ၁၂ ရက် မှ ၁၈ ရက် 

အထိ ေရာင်းချေပးလျက်ရှိသည်။



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၅-၅-၂၀၂၅

လ  င်းဘွဲ  ေမ  ၁၄လ  င်းဘွဲ  ေမ  ၁၄

ကရင်ြပည်နယ် ဘားအံခုိင် လ  င်းဘဲွ

မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက် 

ေရးဦးစီးဌာနမှ   ဒညင်းကုန်းေကျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း     အရင်း

မေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုေံင ွဆ  မအကမ်ိ 

ထုတ်ေချးြခင်းကိ ု   ေမလ   ၁၃   ရက်က 

ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ လ  င်းဘဲွမိနယ်  ေကျးလက် 

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန စမီကံန်ိး 

တာဝန်ခံ ေဒ ေမခင်ခင်ထူးှင့် ဝန်ထမ်း

များက     ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း

ကို   ေကျးလက်ေနြပည်သူများ  ဆင်းရဲမ  

ေလျာ့ကျေစရန်ှင့် တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်

ပျိးေရး၊  ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ၊ တြခား 

မိသားစု   ဝင်ေငွတိုးပွားေရးလုပ်ငန်းများ     

ေဆာင်ရွက်ုိင်ရန်ရည်ရွယ်၍   အေကာင်

အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တာဝန်ရှိသူများက ြမစိမ်း 

ေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲဝင ်

များထံ  ရန်ပုံေငွများလ ဲေြပာင်းေပးအပ ်

ပီး  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း ဆ  မ 

အကမ်ိအြဖစ် စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူ၁၀ ဦး၊ ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ  

ငါးဦးှင့်   အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်းလုပ ်

ကိုင်သူခုနစ်ဦး  စုစုေပါင်း  အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ  ၂၂  ဦးအတွက် ေငွကျပ်သိန်း  

၄၀၀  ကို  အတိုး န်းသက်သာစွာ  ထုတ် 

ေချးေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    ကိုသက်

လ  င်းဘွဲမိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက်လညပ်တ်
ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး

မိတ ီလာ    ေမ    ၁၄မိတ ီလာ    ေမ    ၁၄

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး   မိတ ီလာခိုင်   ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမ ှ  မိုဘိုင်းလ်စာကည့်တိုက်ေမာ်

ေတာ်ယာ်ြဖင့ ် စာအပ်ုစာေစာင်များ ကွင်းဆင်းငှားရမ်းေပးြခင်း 

ကို  မိတ ီလာမိနယ်  ကန်ေတာင်ေကျးရွာအုပ်စ ု  မုန်ပင်ဆည် 

စံြပေကျးရွာ ဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်း၌ ေမလ ၁၃ 

ရက်က ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန 

လက်ေထာက် န်ကားေရးမှး  ဦးမျိးမင်းေဇာ်က  မိုဘိုင်းလ်

စာကည့တ်ိက်ုေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့ ်စာအပ်ုစာေစာင်များ ငှားရမ်း 

ေပးရာတွင်  မုန်ပင်ဆည်စံြပေကျးရွာသုိ  ပထမဆံုးေနရာအြဖစ်  

ေရွးချယ်ငှားရမ်းေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊  ေဒသခြံပည်သမူျားအေန 

ြဖင့်  စာအုပ်စာေစာင်များဖတ် ကာ  အသိပညာဗဟုသုတများ

တိုးပွားပီး    အကျိးရှိေစရန်ရည်ရွယ်၍   ငှားရမ်းေပးြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း၊  စာအုပ်စာေစာင်များငှားရမ်းရာတွင်  အဆင်ေြပေစ 

ရန်   အပတ်စ်လာေရာက်ငှားရမ်းေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  ေြပာ 

ကားသည်။  ထိုေနာက်  ေဒသခံများက  ယခုကဲ့သို   မိုဘိုင်းလ်

စာကည့်တိုက်ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် ေကျးရွာအေရာက် စာအုပ်

စာေစာင်များ  လာေရာက်ငှားရမ်းေပးြခင်းအတွက်  ေကျးဇူးတင်

ရိှေကာင်းှင့ ် အပတ်စ် အလှည့က်ျလာေရာက်ငှားရမ်းေပးေစ

လိုေကာင်း ေြပာကားသည်။ 

ထိုေနာက် မိဘုိင်ုးလ်စာကည့တ်ိက်ုေမာ်ေတာ်ယာ်ပါ စာအပ်ု 

စာေစာင်များကိ ုေဒသခံြပည်သူများက  စိတ်ဝင်တစားကည့်  

ေလ့လာငှားရမ်းကရာ ဝန်ထမ်းများက စာအုပ်စာေစာင်များကိ ု

စာရင်းသွင်း၍ စနစ်တကျငှားရမ်းေပးေကာင်း သိရသည်။                                                                     

ချမ်းသာ

မိတ ီလာမိနယ် မုန်ပင်ဆည်စံြပေကျးရွာ၌ မိုဘိုင်းလ်စာကည့်တိုက်

ေမာ်ေတာ်ယာ်ြဖင့် စာအုပ်စာေစာင်များ ကွင်းဆင်းငှားရမ်းေပး

ြမန်ေအာင်   ေမ   ၁၄ြမန်ေအာင်   ေမ   ၁၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ြမန်ေအာင် 

ခိင်ု  ြမန်ေအာင်မိနယ် တာခွတဲကီးကန်ုး 

ေကျးရွာအုပ်စု  ဧက  ၁၀၀  စံြပကွက ်

ေတာင်သူဦးစိုးမင်းဝင်း၏    ကွင်းအမှတ ်

(၂၅၀) ဦးပုိင်အမှတ်  (၁၄၄/၁)  လယ်ယာ 

ေြမှစ်ဧက၌ ေမလ ၁၃ ရက်က   မိုးစပါး 

ေြမဆီလ ာ   ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးအတွက ်

သစ်စိမ်းေြမသဇာ (ပိုက်ဆန်ေလ ာ်)  ကဲ 

ပက်ပွဲှင့်      စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး၊

တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်ေရး  နည်း 

ပညာေပးေဆွးေွးပဲွကျင်းပေကာင်း သရိ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ   ြမန်ေအာင်ခိုင ်  စိုက်ပျိး

ထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ြမင့်မားေစေရး ေကာ် 

မတီဥက    ခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    

ဦးမျိးလ  င်က  တာခွတဲကီးကန်ုးေကျးရွာ 

အုပ်စုမှေတာင်သူများှင့်ေတွဆုံ၍    မိုး 

စပါး   အထွက် န်းတုိးတက်ေရးအတွက် 

သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ (ပိက်ုဆန်ေလ ာ်) ထည့် 

သွင်းေရး၊   ကဲခင်းစနစ်ပေပျာက်ေရးှင် ့    

သီးံှစိက်ုစွမ်းအားြမင့်တင်ေရး  ေဆွးေွး 

ေြပာကားပီး      မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး

ဌာန  ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်လင်းက လယ်ေြမ 

များ၌ သစ်စမ်ိးေြမဩဇာ (ပိက်ုဆန်ေလ ာ်)  

ထည့်သွင်းစိုက်ပျိးြခင်းအားြဖင် ့ ရရှိလာ 

မည့်အကျိးေကျးဇူးများ၊  စိုက်နည်းစနစ် 

မှန်ကန်ေရးှင့်     တစ်ဧကအထွက် န်း

တိုးတက်ေရးနည်းပညာများကိ ုရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ဆက်လက်၍  ြမန်ေအာင်ခိင်ု စိက်ုပျိး 

ထုတ်လုပ်မ တုိးတက်ြမင့်မားေစေရး ေကာ် 

မတီဥက    ခုိင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက    

ဦးမျိးလ  င်ှင့်အဖွဲဝင်များ၊      ြမန်ေအာင် 

မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွဥက     ဦးေန 

မင်းထွန်းှင့်  မိနယ်စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်

မ တုိးတက်ြမင့်မားေစေရး  ေကာ်မတီဝင် 

များက    ေတာင်သူများအား    သစ်စိမ်း 

ေြမဩဇာ    (ပိက်ုဆန်ေလ ာ်)   မျိးေစမ့ျား 

ေပးအပ်ပီး ဧက ၁၀၀ စြံပကွက် ေတာင်သ ူ

ဦးစိုးမင်းဝင်း၏လယ်ယာေြမ၌ သစ်စိမ်း 

ေြမသဇာ (ပိက်ုဆန်ေလ ာ်)  များ  စေုပါင်း 

ကဲပက်ကေကာင်း သိရသည်။

ဝင်းဗိုလ(်ြပန်/ဆက်)

မိုးစပါး ေြမဆလီ ာဖံွဖိးတိုးတက်ေရးအတွက် သစ်စမ်ိးေြမသဇာ (ပိက်ုဆန်ေလ ာ်) ကပဲက်ပဲွှင့်

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး တစ်ဧကအထွက် န်းတိုးတက်ေရး နည်းပညာေပးေဆွးေွးပွဲကျင်းပ

ကျိက်လတ်   ေမ   ၁၄ကျိက်လတ်   ေမ   ၁၄

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ဖျာပုံခိုင် ကျိက်လတ်မိနယ်မှ  ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို   

ပီးခဲသ့ည့ဧ်ပလီအတွင်း  ငါးသလထဲိုးပဿိာ ၇၅၀၀၀ အထ ိတင်ပိုေရာင်းချိင်ုခဲေ့ကာင်း 

ကျိက်လတ်မိနယ်မ ှငါးမျိးစုံေရာင်းဝယ်ေရးပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူေဒ ခင်ခင်ဝင်း 

၏ေြပာြပချက်အရ  သိရသည်။

ကျိက်လတ်မိနယ်မှ  ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို  မတ်လအတွင်းက  ငါးသလထဲိုးပဿိာ 

၅၀၀၀၀ သာ တင်ပုိေရာင်းချုိင်ခ့ဲပီး ဧပလီ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်အထ ိတစ်လတာကာလ 

အတွင်း ငါးသလဲထုိးပိဿာ ၇၅၀၀၀ အထိတင်ပုိေရာင်းချုိင်ခ့ဲေကာင်း၊ အဆုိပါေဒသ 

ထွက်ငါးသလဲထိုးများကိ ု   ရန်ကုန်ေဈးကွက်မ ှ  ဝယ်လိုအားေကာင်းေနြခင်းေကာင့ ်

တင်ပိုအားေကာင်းလာြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

"ကျိက်လတ်မိနယ်ကေန  ငါးသလထဲိုးေတကွိ ု ရန်ကန်ုေဈးကွက်နဲ့  တြခားေဒသ 

ေတွကို   တင်ပိုေရာင်းချေနပါတယ်။  ဧပီလအတွင်း ငါးသလဲထိုးပိဿာ  ၇၅၀၀၀  

အထိ  တင်ပိုေရာင်းချခဲ့ရပါတယ်။ လက်ရှိ  ေဒသထွက်ငါးသလဲထိုးေတွကိ ု  ရန်ကုန် 

ေဈးကွက်က ဝယ်လိအုားေကာင်းေနပါတယ်။ ေဈးကေတာ ့ငါးသလထဲိုးရဲလတ်ဆတ်မ  

ေပ မတူည်ပါတယ်။ အခလုိအုေရာင်းအဝယ်ေကာင်းလာတာေကာင့ ် ကန်ုသည်ေတနွဲ့ 

လုပ်သားေတွ အဆင်ေြပေနပါတယ်'' ဟု ေဒ ခင်ခင်ဝင်းကေြပာသည်။

ကျိက်လတ်မိနယ်မှ  ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို  ငါးသလဲထုိးအပါအဝင်  ေရထွက်ကုန် 

များ  ပုံမှန်တင်ပိုလာရသြဖင့ ်ကုန်တင်ယာ်အငှားလိုက်သူများ၊  ေရလုပ်သားများှင့ ်

ကန်ုတင်ကန်ုချအလပ်ုသမားများ အလပ်ုအကိင်ုအဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း သရိသည်။

သုတေကျာ်

ကျိက်လတ်မိနယ်မှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို

ပီးခဲ့သည့်ဧပီလအတွင်း ငါးသလဲထိုးပိဿာ 

၇၅၀၀၀ အထိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့



၇၁၅-၅-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ဆိတ်ေမွးြမေရးှင့် ေဒသဖွံ  ဖိးေရး
ိင်ုငတံစ်ိင်ုင၏ံ အသားက  ဖံွဖိးတိးုတက်ရန် 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်ရာ

တွင်  ဆိတ်ေမွးြမေရးသည် ဦးစားေပးေရွးချယ်

သင့်ေသာ   စီးပွားြဖစ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းတစ်ခု

ြဖစ်သည်။  ဆိတ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့်  ေကျးလက်ေနြပည်သူတို၏ 

စားဝတ်ေနေရးကိ ုများစွာအေထာက်အကြူပိင်ုမည်

ဟယုုံကည်သည်။ အဘယ်ေကာင့ဆ်ိေုသာ်  ဆတ်ိသည် 

အြခားေသာ အသားစားကက်ေမွးြမေရး၊ ဥစားကက်

ေမွးြမေရး၊ အသားတိုးဝက်ေမွးြမေရးှင့ ်ိုစားွား၊ 

အသားစားွားေမွးြမေရးထက် အစာကန်ုကျစရတ်ိ 

အသက်သာဆုံးြဖင့ ်ေမွးြမိင်ုေသာ   ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း

တစ်ခြုဖစ်ြခင်းေကာင့ြ်ဖစ်သည်။ ထိုြပင်  ဆတ်ိသည် 

အြခားေသာ  တရိစ ာန်များထက် ရာသဦတအုကမ်း

ဒဏ်ကိုခံိုင်သည့်အြပင်  အချနိ်တိုကာလအတွင်း 

ေကာင်ေရတိုးပွားမ  လျင်ြမန်ေစေသာေကာင့လ်ည်း

ြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာိင်ုငအံတွင်းတွင် လဦူးေရ  ၅၁ သန်းေကျာ်ခန့်

ရှိသည့်အနက် ဆိတ်ေမွးြမထားရှိမ သည် ၂ ဒသမ 

၂ မီလီယံခန့် ေမွးြမထားရှိသည်။ ဆိတ်ေမွးြမရာ

တွင်  ေဒသှင့်ကိုက်ညီပီး  အသားအထွက် န်း

ေကာင်းေသာ   ဆိတ်မျိးေကာင်းမျိးသန့်များကို 

ေရွးချယ်ေမွးြမရန်  လိုအပ်သည်။  မျိးေရွးချယ ်

ရာတွင် ကီးထွား န်းေကာင်းြခင်း၊ သားေပါက် န်း

ေကာင်းပီး ေမွးြမမည့ေ်နရာေဒသ၏ ရာသဦတှုင့် 

အကိက်ုညဆီုံးေသာ ဆတ်ိမျိးကိ ုဦးစားေပးေရွးချယ်

ရပါမည်။ ြမန်မာိုင်ငံအတွင်းတွင်   ယခုလက်ရှိ 

ေမွးြမလျက်ရှိေသာ  ဆိတ်မျိးများမှာ  ထိန်စမ်း၊ 

ဂျတိ်နီ၊ ေဝသာလီှင့်  ဘိုဝါဆိတ်မျိးတိုြဖစ်သည်။ 

ထိန်စမ်းဆိတ်မျိးသည်  ခ ာကိုယ်ထွားကိင်းပီး 

ဦးေခါင်းမည်း၊ ှာေခါင်းပိင်ုးြဖ၊ ခ ာကိယ်ုအြဖေပ  

တွင် အနက်ကွက်များရိှကာ မတ်ုဆတ်ိှင့န်ားရွက်ရှည်

ပီး  တွဲေလာင်းကျေသာနားရွက်များ  ပိုင်ဆိုင်ထား

ေသာ  ဆတ်ိမျိးြဖစ်သည်။ အထီး၏ ကိယ်ုအေလးချန်ိ

မှာ ၅၀ ကီလိုှင့် အမမှာ ၂၉ ကီလိုခန့်ရှိသည်။

ဂျတိ်နီဆိတ်မျိးသည် အရွယ်အစားကီးမားပီး 

နညီိေရာင်၊ အန်ုးခံွေရာင်၊ မန်ကျည်းေစေ့ရာင်ရိှသည်။ 

နားရွက်သည်  အလယ်အလတ်ရှည်ကာ  အထီးသည် 

၄၅ ကလီိရိှုပီး အမမှာ ၄၂ ကလီိခုန့် ရိှသည်။ များေသာ

အားြဖင့ ် ဂျတ်ိနဆီတ်ိမျိးများကိ ုမ ေလးတိင်ုးေဒသကီး 

ေကျာက်ဆည်၊ တတံားဦးှင့ ်စ့က်ိင်ုမိနယ်တိုတွင် 

ေမွးြမေလ့ရှိကသည်။

ေဝသာလဆီတ်ိမျိးသည် အလုံးအထည်သွယ်ပီး 

အေမွးအေရာင်မှာ   အညိအနက်ဘက် ယ်သည်။ 

အထီးသည်  ၃၈ ကီလုိရိှပီး အမသည် ၃၂  ကီလုိခန့်

ရိှသည်။ များေသာအားြဖင့ ် ေဝသာလဆီတ်ိမျိးများ

ကိ ုမေကွးမိ၊ ပခကု မိ၊ ေပါက်မိှင့ ်မိင်မိတိုတွင် 

ေမွးြမေလ့ရှိကသည်။ 

ဘိဝုါဆတ်ိမျိးသည် မလူေဒသ ေတာင်အာဖရကိမှ 

ဆင်းသက်လာေသာ     ိုင်ငံြခားဆိတ်မျိးများ

ြဖစ်ပီး  ခ ာကုိယ်တစ်ခုလံုးတွင်  အြဖေရာင်ရိှကာ 

လည်ပင်းှင့ ်ဦးေခါင်းမှာ   အညိေရာင်ရှိေသာ 

ဆိတ်မျိးြဖစ်သည်။ ခ ာကိုယ်အေလးချနိ်အားြဖင့ ်

အထီးသည်  ၃၅-၄၅  ကီလိုခန့်ရှိ ပီး   အမမှာ 

ကိုယ်အေလးချနိ်  ၂၅-၃၅  ကီလိုအတွင်းရှိသည်။ 

ယခုလက်ရှိေမွးြမထားေသာ   ဘိုဝါဆိတ်မျိးမှာ 

ြမန်မာိုင်ငံ၏ရာသီဥတုှင့်  ကိုက်ညီမ ရှိေအာင် 

ေဒသဆတ်ိမျိးများှင့ ်သားစပ်ထားေသာ ဘိဝုါေသွး 

၅၀ ရာခိုင် န်းခန့်ရှိသည့် ဆိတ်မျိးများြဖစ်သည်။ 

ဆိတ်ေမွးြမိုင်ေသာ နည်းစနစ် (၅)ခုရှိသည်-

ချည်၍ေမွးြခင်း

လ တ်ေကျာင်းေမွးြခင်း

ြခံေလှာင်ေမွးြမြခင်း

ကွင်းလ တ်ြခံေလှာင်ေမွးြမြခင်းှင့ ်

 ှစ်ရှည်သီးှံများှင့်တွဲ၍ေမွးြမြခင်းတို

ြဖစ်သည်။ 

ေကျးလက်ေဒသ၌ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ု မသိားစဝုင်ေငွ

များရရှိရန ်ဆိတ်ေမွးြမရာတွင ်များေသာအားြဖင့ ်

အရင်းအီှးကုန်ကျစရိတ်အသက်သာဆံုးြဖစ်ေသာ 

ချည်၍ေမွးြခင်းှင့ ်   လ တ်ေကျာင်းေမွးြမြခင်း

နည်းစနစ်ကို အသုံးများကသည်။ လ တ်ေကျာင်း

ေမွးြမရာတွင်   ဆိတ်ေကျာင်းသားတစ်ဦးလ င် 

ဆိတ်ေကာင်ေရ ၃၅-၄၀ ေကာင်ခန့် ထိန်းေကျာင်း

ိုင်သည်။  ဆိတ်အုပ်တစ်အုပ်တွင်   ဆိတ်လိုက် 

အကီးတစ်ေကာင်ှင့ ်လက်ေအာက်လိက်ုပါ တစ်ှစ်

သားခန့်တစ်ေကာင် ထားရမည်။ ကျန်ဆတ်ိထီးများ 

ကိ ု၇-၈ လခန့်တွင် သင်းကွပ်ထားရမည်။ ဆတ်ိမတမ်း

များသည ်၇-၈ လတွင် အရွယ်ေရာက်ေသာ်လည်း 

အသက် ၈-၉ လတွင် သားတင်မှသာလ င် မခိင်ေရာ

ကေလးပါ  ဖွံဖိးမ တွင်  ချိတဲ့မ မြဖစ်ိုင်ေတာ့ပါ။ 

ဆတ်ိမ၏ ကိယ်ုဝန်ေဆာင်ရက်မှာ ၁၄၆-၁၅၁ ရက်ခန့်

ရှိ၍  ဆိတ်မကီးတစ်ေကာင်လ င် တစ်ှစ်အတွင်း 

ှစ်သားကျေလရိှ့သည်။ ဆတ်ိမတစ်ေကာင် တစ်ကမ်ိ

သားေပါက်လ င် ှစ်ေကာင်မှ ေလးေကာင်အထိ

ေပါက်ိုင်သည်။ 

ြခံေလှာင်စနစ်ြဖင့်ေမွးြမရာတွင်   ေြမစိုက်ြခံ

ြဖစ်ပါက ေြမမာပီးေြခာက်ေသွေသာေနရာ ြဖစ်ရ

ပါမည်။ ေလေကာင်းေလသန့်ရရိှပီး ကုန်းြမင့်ေသာ 

ေရမဝပ်သည့ေ်ြမေနရာမျိးတွင် ေရွးချယ်ေဆာက်လပ်ု

ရမည်။ ေခါင်အြမင့် ၁၀ ေပ၊ လက်ခံတိုင် ၇ ေပခန့် 

ထားရှိရမည်။ လ တ်ေကျာင်းြခင်းမရှိလ င်  ဆိတ်

တစ်ေကာင်အတွက ်ပျမ်းမ  ၁၄ စတုရန်းေပ ေနရာ

အကျယ်အဝန်းလိအုပ်သည်။ အစာခွက်၊ ေရခွက်၊ နား

ေနရန်ှင့ ်ေမွးဖွားအခန်းများ ထားရိှိင်ုပါက ပိေုကာင်း

မည်။ ထိုြပင် ေလစမ်ိးများမတိက်ုေစရန် ဝါးထရမံျား 

ကာထားေပးရပါမည်။ ဆိတ်သည်   စိုစွတ်ေသာ

မိုးရာသီကို မကိက်တတ်ေသာ တိရစ ာန်များြဖစ်

ေသာေကာင့ ်မိုးများေသာေဒသများတွင် ေြမစိက်ုြခံ

အစားကမ်းခင်းစနစ်ြဖင့ ်ေမွးြမသင့်ပါသည်။ 

ဆတ်ိြခအံတွင်း ဆတ်ိတစ်ေကာင်အတွက် လိအုပ်

ေသာ အခန်းအကျယ်အဝန်းများမှာ -

•    ဆိတ်ကေလးတစ်ေကာင ် -  ၃ ဒသမ 

             ၃ စတုရန်းေပ

•    ဆိတ်မ(ဇီးမရှိ)                  - ၁၄ စတုရန်းေပ

•    ဆိတ်မ(ဇီးရှိ)                    - ၁၈ စတုရန်းေပ

•    ဆိတ်သိုး                          - ၂၈ စတုရန်းေပ 

လိုအပ်သည်။

အညစ်အေကးှင့ ်တစံက်မတ်ိေရများ၊ မိုးေရများ 

အလွယ်တကူ  စီးဆင်းိုင်ေအာင ် စီမံထားရမည်။ 

ထိုြပင် ဆတ်ိြခသံန့်ရှင်းေရးလပ်ုေပးြခင်း၊ ယင်ေကာင်

ှင့ ်အြခားေသာသန်ေကာင်များရန်မှ ကင်းေဝးေအာင်

ေဆာင်ထုံးြဖးေပးြခင်းြဖင့ေ်ရာဂါြဖစ်ပွားမ ကိလုည်း

များစွာကာကွယ်ေပးိုင်မည်။  သိုမှသာ ကျန်းမာ

ြဖစ်ထွန်းပီး ဝင်ေငွတိုးေစေသာ ဆိတ်ေမွးြမေရး

လုပ်ငန်းေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းမည်ြဖစ်သည်။

ဆတ်ိများသည် ေရမဝပ်ေသာေနရာ၊ ေတာင်ကန်ုး၊ 

ေတာင်ေစာင်းများတွင် မည်မ ပင်မတ်ေစာက်ေစကာမ ူ

တက်ိင်ုဆင်းိင်ုေသာ   ေြခမသဲည့ခွ်ာများရိှသည်။ 

ဆိတ်များကို လ တ်ေကျာင်းေမွးြမထိန်းေကျာင်း

ရာတွင် ေပါက်ဖတ်များ မကုိက်မိေအာင် သတိထား

ရမည်။ ဆတ်ိများသည် ဆူးမည်မ ပင်ရိှေစကာမ ူတိုးဝင်

စားေသာက်ိင်ုေသာ်လည်း ေပါက်ဖတ်ဟေုခ ေသာ

သစ်ပင်ချံပုတ်များေပ တွင်ေနသည့် အစိမ်းေရာင်ရိှ 

ပိုးေကာင်များအား ေကာက်တတ်သည်။ ေပါက်ဖတ်

များကိုက်လ င် ဆိတ်သည် ေသတတ်သြဖင့ ်စီးပွား

ေရးအရ  ဆုံး ံးမ မြဖစ်ေအာင်   အထူးသတိထား

ထိန်းေကျာင်းသင့်သည်။ 

ြဖည့စွ်က်စာအြဖစ် ကလုားပခံွဲ၊ ဝါကတ်ိဖတ်၊ ဖဲွ၊ု 

ပဲပုပ်ေစ့ဖတ်၊ ေြမပဲဖတ်၊ ှမ်းဖတ်၊ ေနကာေစ့ဖတ်၊ 

ပဲအမျိးမျိးအဖတ် စသည်တိုကို ဆိတ်တစ်ေကာင်

လ င် တစ်ေန့ပျမ်းမ  အစာု ၃၀/၅၀ ကျပ်သားခန့် 

ေက းိုင်သည်။ ထိုြပင ်ဆိတ်ြခံတွင် ဆိတ်ကီးများ

လျက်ုိင်ေစရန်အတွက်   ယူရီးယားသကာတုံးများ

ကိုလည်း ချတိ်ဆွဲထားေပးရမည်။ အေရးကီးဆုံး

အချက်မှာ ေသာက်ေရထားေပးြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 

ေရသည် ခ ာကိယ်ုကီးထွားရန်ှင့ ်အစာေကညက်မ 

အတွက်  မရိှမြဖစ်လိအုပ်ေသာေကာင့ ် သန့် ရှင်းပီး

ကည်လင်ေသာ ေသာက်သုံးေရထားေပးရန် လိအုပ်

ေပသည်။  ရာသီဥတုအေြခအေနေပ မူတည်ပီး 

အေြပာင်းအလဲရှိိုင်ေသာ်လည်း ဆိတ်တစ်ေကာင်

အတွက် ပျမ်းမ ေရေသာက် န်းမှာ တစ်ေန့လ င် 

ေရတစ်ဂါလန်ခန့်ရရှိိုင်ရန ်စီစ်ထားေပးရမည်။

ဆတ်ိေမွးြမေရးမှ အသား၊ သားေရေရာင်းချမ မှာ 

အလွန်ေဈးေကာင်းပါသည်။ သက်ဆုိင်ရာဌာနများ၊

ပုဂ လိကြခံများမှ  ဆိတ်အရှင်များကိုိုင်ငံြခားသို 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ြခင်းြဖင့ ်  ိုင်ငံြခားဝင်ေငွလည်း 

များစွာရရိှလာမည်ြဖစ်သည်။ ထိုြပင်ဆတ်ိေချးသည်

လည်း စိက်ုပျိးေရးလပ်ုငန်းအတွက် ြပန်လည်အသုံးချ

ိင်ုသည့ ်အထူးအသုံးဝင်ေသာေြမဩဇာေကာင်းတစ်ခု

ြဖစ်သြဖင့်  ဆိတ်ေချးများေရာင်းချြခင်းအားြဖင့ ်

ဝင်ေငတွစ်ခထုပ်တိုးလာမည်ြဖစ်သည်။ ဆတ်ိိုတွင် 

ေရ ၈၆ ဒသမ ၅ ရာခိင်ု န်း၊ အဆ ီ၄ ဒသမ ၉ ရာခိင်ု န်း၊ 

အသားဓာတ် ၄ ဒသမ  ၃ ရာခိင်ု န်း၊ သကား ၄ ဒသမ ၁

ရာခုိင် န်း၊ သတ ဓာတ် သုည ဒသမ ၈၉  ရာခုိင် န်း 

ပါဝင်ပါသည်။   ဆိတ်ိုသည်    ွားိုထက်  အမိုင်ို

အက်စစ်ဓာတ် ြပည့ဝ်စွာပါဝင်ပီး အဆဦ ေသးပ်ုစွာ

ဖွဲစည်းပါဝင်မ ေကာင့်    အစာေကချက်မ    ပိုမို

လွယ်ကူေစသည်။   ဆိတ်ိုတွင်  သတ ဓာတ်ြဖစ်

သည့် ဆိုဒီယမ်သံဓာတ်၊ ေကးနီဓာတ်ပါဝင်မ သည် 

အြခားေသာိုများထက ်ပိုများသည်။ ဗီတာမင်ေအ

ပါဝင်မ မှာလည်း   တြခားိုများထက်ပိုများသည်။ 

ထိုေကာင့ ်  ဆိတ်ိုသည်  အာဟာရြပည့ ်စုံ ပီး 

အစာေကညက်လွယ်သြဖင့ ် သက်ကီးရွယ်အိမုျားှင့ ်

ကေလးများ၊ နာလန်ထလူမမာများအတွက်  အထူး

သင့်ေလျာ်သည်။  ဆိတ်မ၏   ိုေပးကာလသည် 

၃-၁၂ လ အထ ိ ကာြမင့တ်တ်သြဖင့ ် ဆတ်ိိုေရာင်းချ

ြခင်းအားြဖင့်လည်း   ဝင်ေငွတစ်ခုတိုးပွားလာမည်

ြဖစ်သည်။

ဆိတ်ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းကိ ု“တစ်ိုင်တစ်ပိုင်မှ

သည် စီးပွားြဖစ်ဆီသို” တိုးချဲေမွးြမလာိုင်ပါက

ဆတ်ိများမှထွက်ရိှေသာ ဆတ်ိသား၊ ဆတ်ိသားေြခာက်၊

ဆိတ်သားေရ၊ ဆိတ်သားေရမှတစ်ဆင့ ်တန်ဖိုးြမင့်

ထတ်ုကန်ုများြဖစ်ေသာ ဖနိပ်၊ ဂျာကင်၊ ဦးထပ်ု၊ လက်ကိင်ု

အတ်ိ၊ ဆတ်ိို၊ ဆတ်ိိုမှသည် ဆတ်ိိုေရချိးဆပ်ြပာ

ခရင်၊ လိုးရှင်းစေသာ အလှကန်ုပစ ည်းများအြပင် ဆတ်ိ

ိုခစဲသည့် စားေသာက်ကန်ုပစ ည်းများ၊ ဆတ်ိေချးမှ

သည်  စိက်ုပျိးေရးသုံးေြမဩဇာများအြဖစ် ထတ်ုလပ်ု 

ေရာင်းချြခင်းြဖင့ ်  ဝင်ေငတွိုးပွားလာမည်ြဖစ်သည်။ 

ဒါ့အြပင်   ြပည်တွင်းဆိတ်သားထုတ်လုပ်မ    ပိုလ ံ

လာပါက  ိုင်ငံြခားသို   တင်ပိုေရာငး်ချြခင်းြဖင့ ်

ေအာ်ဂနဲစ်ဆတ်ိသားများအြဖစ် ြပည်ပတွင် ေဈးကွက်

ေကာင်းစွာရရှိလာမည်ြဖစ်သည်။

ဆိတ်သည် သဘာဝအေလျာက် သစ်ပင်၊ သစ်ဖု၊ 

သစ်ြမစ်များကိ ု  ကိက်ုြဖတ်စားေသာက်တတ်ေသာ 

အေလ့အကျင့်များရှိြခင်းေကာင့်   အစာအတွက် 

ကုန်ကျရေသာစရိတ်များနည်းပါးြခင်း၊  ဆိတ်ြခံ

မှာလည်း ဝက်ြခ၊ံ ဥစားကက်ြခတံိုကဲသ့ို ေဆာက်လပ်ု

ရန်မလိုအပ်ဘဲ  ေဒသတွင်းရှ ိ သစ်၊ ဝါးများြဖင့်သာ 

လွယ်လင့တ်ကေူဆာက်လပ်ုိင်ုြခင်းေကာင့ ်ြခအံတွက်

ကုန်ကျရေသာစရိတ်များ သက်သာြခင်း၊ ဆိတ်များ

ကိုလ တ်ေကျာင်းေမွးြမရာတွင်  ဆိတ်ေကာင်ေရ 

၄၀ အထတွိင်  ဆတ်ိေကျာင်းသားတစ်ေယာက် န်း

ြဖင့သ်ာ ထန်ိးေကျာင်း၍ရေသာေကာင့ ်လပ်ုသားစရတ်ိ

သက်သာြခင်း၊ ဆိတ်သည် အကမ်းဒဏ်ခံိုင်ေသာ 

တိရစ ာန်ြဖစ်ေသာေကာင့်  ကျန်းမာေရးအတွက ်

ေဆးကုသရေသာ   ကုန်ကျစရိတ်သက်သာြခင်း၊

 ဆိတ်သည် တစ်ှစ်အတွင်းတွင် ှစ်သားတင်ပီး 

တစ်သားလ င် ၂-၄ အထ ိသားေပါက်ိင်ုေသာေကာင့ ်

အချန်ိတိအုတွင်း စီးပွားေရးတွက်ေြခကိက်ုေစေသာ 

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းတစ်ခြုဖစ်ြခင်း စေသာအချက်များ

ေကာင့် ဆိတ်ေမွးြမေရးကို လုပ်ကိုင်ေဆာင်ရွက်

ကရန်   အားေပးတိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။  ဆိတ်

ေမွးြမေရးလပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ုေဆာင်ရွက်ြခင်းအားြဖင့ ် 

ဆိတ်ေမွးြမေရးမှ တန်ဖုိးြမင့်ထုတ်ကုန်ပစ ည်းများ

ပိုမိုထုတ်လုပ်လာိုင်ြခင်းေကာင့်    ိုင်ငံအတွင်း 

အလုပ်အကုိင်  အခွင့်အလမ်းများတုိးတက်လာကာ  

လူမ စီးပွားဘဝ  တိုးတက်ေြပာင်းလဲလာမည်ြဖစ်

သည်။ ထိုေကာင့ ် ဆိတ်ေမွးြမေရးကို မိသားစု

တစ်ိုင်တစ်ပိုင်ေသာ်လည်းေကာင်း၊ စီးပွားြဖစ  ်

စနစ်တကျေမွးြမြခင်းြဖင့ ်ေသာ်လည်းေကာင်း 

အင်တိုက်အားတိုက်ေမွးြမကရန်   တိုက်တွန်း

  းေဆာ်အပ်ပါသည်။    ။

ေဒါက်တာခင်န ာစိုး(ေမွး/ကု)  



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၅-၅-၂၀၂၅

ေရမချိးခင် ေရတစ်ခွက်ေသာက်ပါေရမချိးခင် ေရတစ်ခွက်ေသာက်ပါ
ေနပူထဲမှြပန်လာပီး အိမ်ြပန်ေရာက်ေရာက်ချင်း 

ေရချိးလိုက်သူတစ်ဦး အဝတ်အစားမလဲရမီမှာပင ်

မူးလဲကျကာ အသက်ဆုံး ံးသွားရသည်ဟ ုကားသ ိ

ရဖူးပါသည်။

ပူြပင်းေသာေွတစ်ညတွင ်ပူေလာင်အိုက်စပ်ပီး 

အပ်ိမေပျာ်သြဖင့ ်ည့သ်န်းေခါင် ေရထချိးသတူစ်ဦး 

သည်လည်း  နံနက်လင်းေသာအခါ  အိပ်ရာမှမထ 

သြဖင့်    းကည့်ရာမ ှ  ေလြဖတ်ပီး  စကားမေြပာ၊ 

မလ ပ်ရှားိုင်ြဖစ်ေနသည်ကိ ုေတွရေလသည်။

ထမင်းဟင်းေရာင်းသ ူအမျိးသမီးကီးတစ်ဦးသည် 

တစ်ေနကုန် မီးဖိုကီးအနီးတွင် ချက်ြပတ်ရသည်။ 

ေနပူြပင်းေသာေန့တစ်ေန့တွင်      ေရထည့်သည့်

စည်ပိုငး်ြပတ်အတွင်းသို   ေရခဲတုံးကီးထည့်စိမ်၍ 

ေရချိးလုိက်ရာမှ လဲကျပီး ပါးစပ်မှအြမပ်များထွက် 

ကာ    ေသဆုံးသွားသည်ကိ ု  စာေရးသူတိုငယ်စ ်

ေကျာင်းသားဘဝက ကိုယ်ေတွǧကံဖူးပါသည်။

အထက်ပါအြဖစ်များမှာ   ေွဥတုတွင်ြဖစ်ေသာ 

အြဖစ်များြဖစ်သည်။ အပူှင့်အေအးဆန့်ကျင်ဘက် 

ေကာင့်လားဟ ုေတွးစရာရှိပါသည်။ 

စာေရးသူသည် ေသွးတုိးရိှသည်ြဖစ်ေစ၊ မရိှသည် 

ြဖစ်ေစ  လူနာများကို  ေရချိးပီး၍   မျက်စိများနီရဲ

ေနလ င်၊   နီလ င်  သတိထားကရန ်   အမဲေြပာပါ

သည်။

အထူးသြဖင့ ်အမ်ိရှင်မများ မီးဖိေုချာင်တွင် မီးအပ ူ

ှင့်  အမဲထိေတွချက်ြပတ်ေကာ်ေလှာ်ေနရသူများ 

တွင်  မီးဖိုှင့်ေညာ်ေငွများ  ကပ်ငိေနေလ့ရှိသည်။ 

တ်ုတရက်ေရချိးေသာအခါ ကိယ်ုတွင်းမှ ကန်ထွက် 

ေသာအခိုးှင့ ်အြပင်မှေရေအးေတွထိပီး အြမင်လ ာ 

ေသွးေကာများေရာင်ြခင်း၊ အခိုးများငုပ်၍ အတွင်း 

တိမ်ြဖစ်ြခင်းများပင်ြဖစ်ိုင်သည်။

ေရချိးပီးလ င် မျက်စိများနီရဲြခင်းကိ ုသတိေပးုံ 

ြဖင့်မပီး ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများကုိ စ်းစားခ့ဲပါ 

သည်။ ဝမ်းထမှဲအပ ူအထက်သိုတက်ုမံ မက မျက်စ ိ

ေသွးေကာများပါ နရီြဲခင်းသည် ဦးေှာက်ှင့အ်လွန် 

နီးကပ်ေသာလက ဏာြဖစ်သည်။   ဦးေှာက်ေသွး 

ေကာများသို ေလပူေရာက်ပီးေပါက်သွားလ င် ုတ် 

တရက် ေလြဖတ်ိုင်ေသာလက ဏာြဖစ်သည်။

ေလသည် ုတ်တရက် လူကိုသတ်ိုင်ေသာ ရာဇ 

ဂုဏ်ရှိသည်ဟု အာယုေဗ ဒေဆးပညာတွင် သင်ရ 

သည်။  ရာဇဆိုသည်မှာ  မင်းသည ် လူကိုသတ်ိုင် 

သကဲ့သို   ေလသည်လည်း  လူကိုသတ်ိုင်သည်။ 

ဥပမာ- ေလသင်တန်ုးြဖတ်လ င် တ်ုတရက်လကဲျပီး 

အသက်ပါ ပါသွားတတ်သည်။ အေနာက်တိုင်းေဆး 

ပညာအြမင်တွင် တ်ုတရက် Heart Attack ရသွားြခင်း 

ြဖစ်သည်။ သိုေသာ် ဦးေှာက်ကိ ုေလသင်တန်ုးြဖတ် 

ြခင်းမှာ Brain Attack ဟု ေခ ဆိုိုင်သည်။

ေလတွင်  ေလပူ (ဥဏှဝါေယာ)  ှင့်  ေလေအး 

(သီတဝါေယာ)  ှစ်မျိးရှိသည်။  ထိုအထဲမှ  ဥဏှ

ဝါေယာသည်   အထက်သိုတက်၍   ဦးေှာက်ကို 

ဖျက်ဆီးမည့်ဟန်ြပင်လာပီဆိုလ င် ကိတင်သတိ 

ေပးသည့်လက ဏာမှာ  မျက်စိများနီရဲလာြခင်းြဖစ ်

သည်။  တစ်ခါတစ်ရံ  မျက်စိှစ်လုံးစလုံးမနီမရဲဘ ဲ

တစ်လုံးသာရဲေလ့ရှိသည်။

ထိုအခါ  သတိေပးသည့်အချက်မှာ  ဘယ်ဘက် 

မျက်စိနီရဲလ င် (အထူးသြဖင့် ေရချိးပီးစတွင် ပို၍ 

ထင်ရှားသည်) ဘယ်ဘက်အြခမ်းဦးေှာက်ေသွးေကာ 

ေပါက်ိုင်သည်။  ထိုအခါ  လူတွင်  ညာဘက်အြခမ်း 

(ဆန့်ကျင်ဘက)် ေလြဖတ်ိုင်သည်။

အကယ်၍ ညာဘက်မျက်စိနီရဲလ င ်ဦးေှာက်၏ 

ညာဘက်အြခမ်းတွင်  ေသွးေကာေပါက်ိုင်သည်။ 

ဆန့်ကျင်ဘက်အားြဖင့ ်   ခ ာကိုယ်၏ဘယ်ဘက ်

အြခမ်းတွင ်ေလြဖတ်ိုင်ေလသည်။

ေလြဖတ်ြခင်းသည်    ဦးေှာက်၏ဘယ်ဘက ်

အကန့် ှင့် ညာဘက်အကန့်များတွင် ေသွးခဲပိတ်ဆို 

ြခင်း၊ ေသွးေထာက်ပံမ့ မရြခင်းတိုေကာင့ ်ြဖစ်ပွားိင်ု 

သည်။  ထိုေသွးေထာက်ပံ့မ မရေသာ  ဦးေှာက်၏ 

လုပ်ေဆာင်ချက်မှာ  ဆန့်ကျင်ဘက်ြဖစ်ေသာ  ခ ာ 

ကိုယ်ဘယ်ဘက်အြခမ်း၊ ညာဘက်အြခမ်းများတွင ်

မလ ပ်ရှားိုင်ြခင်းြဖစ်သည်။

စာေရးသူသည်    တိုင်းရင်းေဆးှင့်ြမစ်ချင်းပီး 

ိုးရာေဆးပင်များကိုအသုံးြပပီး    မျက်စိနီရဲြခင်း၊ 

ေလအထက်ဆန်ြခင်း၊ ေလပူတက်ြခင်း၊ ေလပူကန် 

ြခင်းများကိ ုကသုရန်ကိးစားခဲ့သည်။ ေလပိှူမ်ေဆး၊ 

ေလပူိင်ုေဆး၊ ေလသက်ေဆးများကိ ုသုံးစဲွခဲပ့ါသည်။ 

ထိုြပင ်မျက်စိအတွက ်ေရှးကပင ်သမားစ်အဆက် 

ဆက် သုံးစွဲခဲ့ေသာ နာမည်ေကျာ်စက ပါလေဆးကို 

လည်း လူနာများကိုေပးပီး သုံးစွဲေစခဲ့သည်။ အတန် 

အသင့ ်သက်သာုမံ သာြဖစ်ပီး ထူးြခားစွာမေပျာက် 

ကင်းခဲ့ေပ။

မျက်စနိသီမူျားကိ ုမျက်စကွိင်းေဆး၊ မျက်စ်းေဆး 

များ ေပးကည့ေ်သာအခါတွင်လည်း ေခတ ခဏမ သာ 

သက်သာသေယာင်ရှိေသာ်လည်း ေဆာင်းတွင်း၊ မိုး 

တွင်းကဲသ့ို ေအးေသာကာလများတွင် ေရချိးပီးေသာ 

အခါ မျက်စိြပန်နီလာသည်ကိ ုေတွရသည်။

ထိုမျက်စိနီသူများမ ှ  အေတာ်များများမှာလည်း 

ကိုယ်တစ်ြခမ်း ေလြဖတ်ြခင်း၊ သိုမဟုတ် ေလြဖန်း 

ြခင်းြဖစ်ေလ့ရှိသည်ကို သတိထားမိလာသည်။ ှစ် 

အတန်ကာေသာအခါ စာေရးသ ူနည်းလမ်းေကာင်း 

တစ်ခုကို ေတွလာရသည်။

ထုိနည်းမှာ ေဆးမဟုတ်ဘဲ ေရေသာက်နည်းသာ 

ြဖစ်သည်။ ေရေသာက်နည်းကိ ုမှန်မှန်လိက်ုနာေသာ 

သူများမှာ မျက်စိနီရဲြခင်းသက်သာလာပီး ေသွးတိုး 

ေရာဂါှင့် ေလြဖတ်ြခင်းကုိပါ ကာကွယ်ုိင်ေကာင်း 

ေတွရှိရသည်။

အဓိကမှာ နံနက်တွင် ေရချိးေလ့ရှိသူ၊ အိပ်ရာထ 

ချန်ိ ေရချိးေလရိှ့သမူျားမှာ ေလြဖတ်ေဝဒနာ ပိ၍ုြဖစ် 

ေလ့ရှိသည်ကိ ုေတွရသည်။

ထုိသူများအတွက် ကာကွယ်ရန်မှာ ညအိပ်ရာဝင် 

ချနိ်တွင်  ေရတစ်ခွက်ေသာက်ပီးမှအိပ်ပါ။   နံနက် 

အိပ်ရာထသည်ှင့် ေရတစ်ခွက်ထပ်ေသာက်ရန်လို 

ပါသည်။ ထိုေနာက်မှ ေရချိးပါ။ ပီးမ ှ  မျက်ှာသစ် 

ြခင်း၊ သွားတိုက်ြခင်းကိ ုဆက်၍လုပ်ေဆာင်ရန်ြဖစ ်

သည်။

ေန့ပိင်ုးတွင် ေရချိးမည့သ်မူျားမှာ နနံက် ၉ နာရမှီ 

၁၁ နာရီအတွင်း ေရချိးမည်ဆိုလ င် ေရမချိးမီ ေရ 

မတ်ခွက်တစ်ခွက်ကုန်ေအာင်ေသာက်ပီးမှ  ေရချိး 

လ င်  အစာအိမ်မှေလပူသည်  အထက်သိုတက်ပီး 

မျက်စမိျားနရီြဲခင်းကိ ုကာကွယ်ိင်ုသည်။ တစ်နည်း 

အားြဖင့် ဦးေှာက်သိုတက်ေသာ အပူကိုကာကွယ ်

ထားပီးြဖစ်သြဖင့ ်ေရချိးပီး ေခါင်းမူးြခင်း၊ ေလြဖတ် 

ြခင်းကိ ုကာကွယ်ိုင်သည်။

ညေနပိင်ုးှင့ ်ညပိင်ုးတွင် လူကီးများေရမချိးသင့ ်

ေပ။  လူငယ်ှင့်လူလတ်ပိုင်းများ  ေရချိးိုင်သည်။ 

အလုပ်လုပ်ရသြဖင့ ်  ပင်ပန်းွမ်းနယ်သူများ၊  ညစ် 

ပတ်ေပကျေံသာ အလုပ်လုပ်ရသူများမှာ ေရချိးိုင ်

သည်။ သိုေသာ် ေရချိးပီးလ င်မှန်ကည့်ပါ။ မျက်စိ 

များနီသည်၊  ရဲသည်ဆိုလ င် ေနာက်တွင်  ညေနှင့် 

ညဘက်ေရချိးြခင်းကိ ုေရှာင်က်ရန်လိုပါသည်။

မည်သည့်ရာသီဥတုမဆို     လူလတ်ပိုင်းမှစ၍ 

လူကီးများအထိ    သတိြဖင့်သာ    ေရချိးသင့်သည်။ 

ေရမချိးမီ ေရတစ်ခွက်ေသာက်ြခင်းသည ်အစာအိမ် 

မှအပူများ  အထက်သိုတက်ြခင်းကို  ကာကွယ်ိုင ်

သည်။ အာသီးေရာင်ြခင်း၊ သွားဖုံးေရာင်ြခင်း၊ သွား 

များယိင်ုနဲ့ြခင်းကိလုည်း  ကာကွယ်သည်။  မျက်စိသို 

အခိုးတက်၍နီရဲြခင်းှင့ ် အရွယ်မတိုင်မ ီ မျက်စိမ န် 

ြခင်း၊ မျက်စမှိန်ဘလီူးများအခိုးိုက်ြခင်းကိ ုကာကွယ် 

ိုင်သည်။

ေရမချိးမီ  ေရတစ်ခွက်ေသာက်ဆိုရာတွင ် ပုံမှန် 

ေသာက်ေရအိုးမှရရှိသည့်  အေအးဓာတ်ရှိေသာေရ 

ကိသုာ ေသာက်သင့သ်ည်။ ေရခေဲရမေသာက်သင့ေ်ပ။ 

ေအးေအာင်၊ ခဲေအာင် ေရခဲေသတ ာ၊ Water Cooler 

တိုမှြပြပင်ထားေသာ  ေရကိုေသာက်လ င်  ပို၍ပင် 

အပူငုပ်ေစိုင်သည်။ ေြမေသာက်ေရအိုးတွင် ထည့ ်

ေသာက်ေသာေရသည် သဘာဝအေအးဓာတ်ကိေုပး 

သည်။

သတြိပရန်မှာ မျက်စနိရီြဲခင်းသည် ေလြဖတ်မည့ ်

ေရှေြပးလက ဏာြဖစ်သည်။ ကိတင်ကာကွယ်ြခင်း 

ြဖင့ ်ေလြဖတ်ြခင်း၊ ဦးေှာက်ေသွးေကာြပတ်ြခင်းကိ ု

ကာကွယ်ရန်လိသုည်။   သာမန်လပ်ုေဆာင်ိင်ုသည့ ်

အကျင့်ေကာင်းတစ်ခုကိ ု အမဲလုပ်ေဆာင်ပါ။   ေရ 

မချိးမ ီေရေအးတစ်ခွက်ေသာက်ပါ။ ေလြဖတ်ြခင်းကိ ု

ကာကွယ်ိင်ုေသာ ကျန်းမာအသက်ရှည်ေရးအတွက် 

နည်းလမ်းေကာင်းတစ်ခြုဖစ်ေကာင်း ေရးသားလိက်ု 

ရပါသည်။          ။

ကည်လွင်ြမင့(်မုြဒာ)

       "မည်သည့ရ်ာသဦတမုဆိ ု လလူတ်ပိင်ုးမှစ၍   လူကီးများ 

အထိ  သတိြဖင့်သာ ေရချိးသင့်သည်။  ေရမချိးမီ  ေရတစ်ခွက် 

ေသာက်ြခင်းသည်   အစာအိမ်မှအပူများ   အထက်သိုတက်ြခင်းကိ ု 

ကာကွယ်ိင်ုသည်။ အာသီးေရာင်ြခင်း၊ သွားဖုံးေရာင်ြခင်း၊ သွားများ 

ယိုင်နဲ့ ြခင်းကိုလည်း  ကာကွယ်သည်။   မျက်စိသို   အခုိးတက်၍ 

နီရဲြခင်းှင့် အရွယ်မတိုင်မီ မျက်စိမ န်ြခင်း၊ မျက်စိမှန်ဘီလူးများ

အခုိးိုက်ြခင်းကို ကာကွယ်ိုင်သည် . . ."    

ရန်ကုန်  ေမ  ၁၄ ရန်ကုန်  ေမ  ၁၄ 

ြမန်မာိုင်ငံရှိ နည်းပညာှင့် ဒစ်ဂျစ်

တယ်ပုိှံပ်လပ်ုငန်းရှင်များအတွက် အခွင့် 

အလမ်းသစ်များ      ဖန်တီးေပးိုင်မည့ ်

Print,Sign & ICT Expo 2025  ြပပွဲကို 

ေမလ ၁၆ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထ ိရန်ကန်ုမိ 

ရိှ Yangon Convention Centre (YCC)၌ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း     ြမန်မာိုင်ငံ 

ကွန်ပျတာလပ်ုငန်းရှင်များအသင်း (MCIA) 

၏ထုတ်ြပန်ချက်အရ သိရသည်။ 

အဆိပုါြပပဲွကိ ုြမန်မာိင်ုငဒံစ်ဂျစ်တယ် 

ပုိှံပ်ှင့ ်ဆိင်ုးဘတ်ုလပ်ုငန်းရှင်များအသင်း 

(MDPSEA)၊     ြမန်မာိုင်ငံကွန်ပျတာ

လပ်ုငန်းရှင်များအသင်း(MCIA)ှင့ ် ြမန်မာ 

ိင်ုင ံကွန်ပျတာပညာရှင်အသင်း (MCPA) 

တို ပူးေပါင်းစီစ်ကျင်းပြခင်းြဖစ်သည်။

ထိြုပပဲွတွင် ICT က  ှင့ ်ဒစ်ဂျစ်တယ် 

ပုံှိပ်က  များ  ပါဝင်ြပသိုင်ရန ် စီစ် 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး ဒစ်ဂျစ်တယ်ပံုိှပ် 

စက်များ၊ ေနာက်ဆုံးေပ နည်းပညာြမင့ ်

ပုိှံပ်စက်များှင့ ်မဒီယီာလပ်ုငန်းများ၊ IT 

ပစ ည်းများ၊ ဒစ်ဂျစ်တယ်ထုတ်ကုန်များ 

ကို တစ်ေနရာတည်း၌ စုစည်းြပသမည ်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။ 

ြပပွဲတွင ်   ြမန်မာိုင်ငံရှ ိ  စီးပွားေရး 

လပ်ုငန်းရှင်များ၊ ပညာရှင်များ၊ လငူယ်များ 

အပါအဝင်     နည်းပညာအသိုင်းအဝိုင်း 

အတွက်    ဒစ်ဂျစ်တယ်ပုံှိပ်ပစ ည်းများ၊ 

ကွန်ပျတာှင့ဆ်က်စပ်သည့် အပိပုစ ည်း 

များ၊  ေနာက်ဆုံးေပ  အီလက်ထရွန်နစ ်

ပစ ည်းများ၊ ဆက်သွယ်ေရးကိရိယာများ၊ 

Mobile  နည်းပညာှင့်ပစ ည်းများ၊  ကွန် 

ပျတာအသံုးချေဆာ့ဖ်ဝဲလ်နည်းပညာများ၊ 

ေငေွပးေချမ ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများ၊ လုြံခံေရး 

ှင့်ပတ်သက်ေသာပစ ည်းများှင် ့  နည်း 

ပညာစာအုပ်များကိ ု   တစ်ေနရာတည်း 

၌   ကည့် ေလ့လာိုင်ရန်   ရည်ရွယ်၍ 

စီစ်ေပးြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ြပပွဲတာဝန်ရှိ 

သူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ြပပဲွသို လာေရာက်လိသုမူျားအေနြဖင့ ်

https://events.myantickets.com/ တွင် 

Online  မှ  ကိတင်စာရင်းေပးသွင်းိင်ုပီး

လွယ်ကူလျင်ြမန်ေသာ  မှတ်ပုံတင်စနစ ်

များအြပင်   အထူးေလ ာ့ေစျးအစီအစ ်

များှင့် ကံစမ်းမဲအစီအစ်များကိုလည်း 

ထည့်သွင်းတင်ဆက်မည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်

ိင်ုငတံကာစနစ်ှင့က်ိက်ုညေီသာ အဆိပုါ  

ြပပဲွသို နည်းပညာအသစ်များကိ ုေလလ့ာ 

လိုသူများ      လာေရာက်ေလ့လာသင့်

ေကာင်း သိရသည်။                     ေမသူ

ICT က  ှင့် ဒစ်ဂျစ်တယ်ပုံှိပ်က  များပါဝင်မည့် Print,Sign & ICT Expo 2025 ြပပွဲ

ရန်ကုန်မိရှိ YCC ခန်းမ၌ ကျင်းပမည် 



၉ြပည်တွင်းသတင်း၁၅-၅-၂၀၂၅

ပန်းတေနာ်   ေမ   ၁၄ပန်းတေနာ်   ေမ   ၁၄  

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး  ပန်းတေနာ် 

မိနယ်၌   ကန်စွန်းဥများ   ဝယ်လိုအား 

ေကာင်းပီး   အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန် 

ေနေကာင်း ပန်းတေနာ်မိနယ်မှ  လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်ပစ ည်းများ    ေရာင်းဝယ်ေရး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ လှဝင်း၏ေြပာြပ 

ချက်အရ သိရသည်။   

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ ဧပလီေနာက်ဆုံး 

ပတ်မှစတင်ပီး ေဒသထွက်ကန်စွန်းဥများ   

အေရာင်းအဝယ ်ေကာင်းမွန်ေနြခင်းြဖစ ်

သည်။

“လက်ရှိ         ပန်းတေနာ်မိနယ်မှာ   

ေဒသခေံတာင်သေူတ ွစိက်ုထားတဲက့န်စွန်း 

ဥေတွ စတင်ထွက်ေပ ေနတ့ဲအချန်ိြဖစ်ပါ 

တယ်။  အခုလို  ကန်စွန်းဥေတွေပ ေနတဲ့ 

အချနိ်    အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန 

ေတာ့ စိုက်တဲ့ေတာင်သူေတ ွေဈးရသလိ ု 

လုပ်သားေတွလည်း အဆင်ေြပလာတာ 

ေတွရပါတယ်။ ဒီှစ်မှာ ပီးခဲ့တဲ့ှစ်က 

ထက်  ကန်စွန်းဥစိုက်သူေတွ နည်းသွား 

တာနဲ့   ေဒသေဈးကွက်အြပင ်   ရန်ကုန်

ေဈးကွက်ကပါ        အဝယ်လိုက်ေနလို 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းေနတာပါ”   ဟု 

ေဒ လှဝင်းကေြပာသည်။   

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌  ေတာင်သူများ 

သည်  စပါးစိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းှင့်ယှ်

တွဲပီး ကန်စွန်းဥအပါအဝင် တြခားရာသ ီ

ေပ သီးံှများကိ ုစိက်ုပျိးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ေတာင်သတူစ်ဦးလ င် ကန်စွန်းဥတစ်ဧက 

မှ   ငါးဧကအထိ  စိုက်ပျိးေကာင်း   သိရ 

သည်။                                 သုတေကျာ်

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ ကန်စွန်းဥများ ဝယ်လိုအားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

ရန်ကုန်   ေမ    ၁၄ရန်ကုန်   ေမ    ၁၄

ဂျာမနီိင်ုင ံFrankfurt မိ၌ ယခှုစ် ိဝုင်ဘာလ ၁၇ ရက်ှင့ ်၁၈ ရက်တိုတွင်ကျင်းပ

မည့် Investment Management Exhibition(IME)-2025(ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြပပွဲ-၂၀၂၅)

သို  ြမန်မာိင်ုငမှံပါဝင်တက်ေရာက်ြပသရန်  ဖတ်ိေခ ထားေကာင်း  ြမန်မာကန်ုသွယ်မ 

ြမင့်တင်ေရးအဖွဲ ကုန်သွယ်မ ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲမ ှသိရသည်။

အဆိပုါြပပဲွသည်  ိင်ုငတံကာမှ ရင်းီှးြမပ်ံှမ နယ်ပယ်မျိးစုှံင့ ်  က  ေပါင်းစုတွံင်  

ုိင်ငံြခားတုိက်ုိက်ရင်းီှးြမပ်ံှမ များ  ြပလုပ်ုိင်ေရးအတွက်   ရည်ရွယ်ကျင်းပေသာ    

ိုင်ငံတကာြပပွဲကီးြဖစ်ပီး ိုင်ငံအသီးသီးမ ှ  ရင်းှီးြမပ်ှံသူများှင့်ထိေတွေဆွးေွး

ုိင်ကာ ရင်းီှးြမပ်ံှမ ဆုိင်ရာ လုိအပ်ချက်များကုိ တစ်ေနရာတည်း၌ ေလ့လာုိင်မည့် 

Global Platform တစ်ခုြဖစ်သည်။

ယင်းြပပဲွသို ဂျာမန၊ီ ြပင်သစ်ှင့ ်တြခားဥေရာပိင်ုငမံျား၊ အေမရကိန်ှင့ ်အာရှိင်ုင ံ

များ၊   အေရှအလယ်ပိုင်းိုင်ငံများ၊ အာဖရိကိုင်ငံများ၊ European Investment 

Bank (EIB)၊ The German Society for International Cooperation (GIZ) စသည့် 

ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများမှ ကိယ်ုစားလှယ်များ၊  Investment  Promotion Agency 

များ၊ ဂျာမနီိင်ုငအံေြခစိက်ုသံုံးများ၊ ေကာင်စစ်ဝန်ချပ်ုံးများမှ သအံမတ်ကီးများှင့ ် 

သံတမန်များ၊ Industry Expert များ၊ အိမ်ြခံေြမှင့် အေြခခံအေဆာက်အအုံဆိုင်ရာ 

ရင်းှီးြမပ်ှံလိုသူများ  တက်ေရာက်ကမည်ြဖစ်သည်။

ြပပဲွသုိ ပါဝင်တက်ေရာက်ြပသလုိသည့် ြမန်မာစီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့်       

ြမန်မာကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ေရးအဖဲွ ကုန်သွယ်မ ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ ဖုန်း-၀၆၇- ၄၀၈၆၂၂ 

ှင့်  E-mail - event.td.myantrade@gmail.com သို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ေကာင်း 

သိရသည်။                                                                                          ေဆာင်းဦး

ဂျာမနီိုင်ငံ၌ကျင်းပမည့် ရင်းှီးြမပ်ှံမ ြပပွဲ-၂၀၂၅ သို 

ြမန်မာိုင်ငံမှ ပါဝင်တက်ေရာက်ြပသရန် ဖိတ်ေခ ထား

မိသစ်    ေမ    ၁၄မိသစ ်   ေမ    ၁၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  မိသစ်မိနယ်

တွင်၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခုှစ်အတွက် ေွစပါး

စိက်ုပျိးရန် ၅၉၅၅ ဧကလျာထားရာ ၅၉၆၀

ဧကအထေိကျာ်လွန်စိက်ုပျိးိင်ုခဲေ့ကာင်း 

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှသရိသည်။

မိသစ်မိနယ်တွင ်   ေတာင်သူများ

ေစွပါးစိက်ုပျိးရာတွင် ေရရရိှေရးအတွက်

မိနယ်ဆည်ေြမာင်းှင့ ် ေရအသုံးချမ 

စမီခံန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့ ်နတ်ေမာက်

ဆည်ေရေလှာင်တမမှံ ၃၉၆၀ ဧက၊ ပလုင်း

ဆည်ေရေလှာင်တမံမှ    ၇၈၉  ဧက၊

စွန်ဆည်ေရေလှာင်တမံမ ှ  ၆၁၈   ဧက၊

ဆဒ န်ဆည်ေရေလှာင်တမံမှ ၅၉၃ ဧက

စစုေုပါင်း ၅၉၆၀ ဧကအထေိရေပးေဝိင်ုခဲ့

ေကာင်းသိရသည်။

မိသစ်မိနယ်တွင ်  ေွစပါးစိုက်ပျိး 

ရာသီ၌ ေဒသှင့်ကိုက်ညီသည့်အထွက်

မိသစ်မိနယ်တွင် ေွစပါး ၅၉၆၀ ဧကစိုက်ပျိးပီးစီး၍

လျာထားဧကထက်ေကျာ်လွန်စိုက်ပျိးိုင်
ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၄ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၄

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

ပျ်းမနားမိနယ်တွင် လယ်ယာစိုက်ပျိး

ေရးလုပ်ငန်းများကိုလုပ်ကိုင်ကပီး သီးှံ 

မျိးစုံစိုက်ပျိးလျက်ရှိရာ ေကျးလက်ေန 

ေတာင်သမူျား ေြခာက်လမာလကာစိက်ုပျိး 

ြဖစ်ထွန်းပီး     စိုက်ပျိးေတာင်သူများ 

မိသားစုဝင်ေငွအဆင်ေြပေနကေကာင်း 

သိရသည်။

ပျ်းမနားမိနယ ်သစ်ေလးလုံးအုပ်စ ု

ပရွုက်ဆတ်ိကန်ုးေကျးရွာေန ေတာင်သမူျား

သည် ေြမေအာက်ေရတူးေဖာ်ကာ ေရစုပ်

စက်များြဖင့်ေရစုပ်ယူပီး    စိုက်ပျိးသည့ ်

သီးှံခင်းများအား ေရသွင်းစိုက်ပျိးက

သည်။ ေြခာက်လမာလကာ စတင်စိက်ုပျိး 

စ်က မာလကာပျိးပင်အရွယ်များအား 

၉ ေပပတ်လည် အကွာအေဝးတွင် ၁ ေပပတ် 

လည်ကျင်းတူးကာ သဘာဝသစ်ရွက်ေြမ

ေဆွး၊ ေြမဩဇာများ ထည့သွ်င်းပီး ေြမှပ်

ကာ ေြခာက်လမာလကာများ စိက်ုပျိးက 

သည်။  ေြခာက်လမာလကာဟုဆိုေသာ်

လည်း သုံးလြဖင့ ်အပွင့ပွ်င့အ်သီးသီးေကာင်း၊ 

ေြခာက်လေကျာ်အချနိ် အပင်ထွားကျိင်း 

သန်မာေအာင် ြပစပုျိးေထာင်ပီး အပွင့ပွ်င့်

အသီးသီးသည့ ်မာလကာသီးသာေရာင်းတမ်း 

ဝင်၊ ေဈးကွက်လှေကာင်း၊ မာလကာသီး 

အသီးစု်အချန်ိတွင် အသီးများေရာင်းပန်း

လှေစရန်၊ စိုက်ပျိးေရးကထုတ်လုပ်သည့ ်

စက အိတ်ြဖစ်ေစ၊   ပလတ်စတစ်အိတ်

ြဖစ်ေစ၊ မာလကာသီးများအား အိတ်စွပ်

ေပးရေကာင်း၊   သိုမှသာ အဖျက်ပိုးမ ား 

အ ရာယ်များ ဖျက်ဆီးစားေသာက်ြခင်းမှ

ကာကွယ်ိုင်ပီး     မာလကာသီးများ

ေရာင်းတမ်းဝင်ချနိ်အသီးလှပီး ဆွတ်ခူး

ေရာင်းချကေကာင်း  ပုရွက်ဆိတ်ကုန်း

ေကျးရွာ မာလကာစိက်ုေတာင်သ ူေဒ စိုးစိုး 

က ရှင်းြပသည်။

 ေြခာက်လမာလကာသက်တမ်းသည် 

၄  ှစ်မှ    ၇   ှစ်ထိ  သက်တမ်းရှိပီး

ေဆာင်းအကုန်ေွအကူး  မာလကာသီး 

များေဈးပိုရသည်။   ထွက်ရှိလာသည့် 

မာလကာသီးများအား အမိမိအနယ်

နယ်ရှိ ေဈးကွက်များသို ေရာင်းချကပီး 

မိသားစုအပိုဝင်ေငွရရှိေကာင်း      သိရ

သည်။

 ေအာင်သူရဦး(ြပန်/ဆက်)

ပျ်းမနားမိနယ်တွင် မာလကာစိုက်ပျိးေတာင်သူများ 

ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းပီး မိသားစုပုံမှန်ဝင်ေငွရရှိ

ထားဝယ်    ေမ    ၁၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲ

ဝန်ကီးချပ်၏ န်ကားမ ြဖင့ဖွ်င့လှ်စ်ေသာ

ုရှားဘာသာစကား  အေြခခံသင်တန်း 

ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ုယေန့နနံက် ၈ နာရီ

ခဲွတွင်  ထားဝယ်မိ တုိင်းရင်းသားလူမျိး

များေရးရာဝန်ကီးဌာန   တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး န်ကားေရးမှးုံး၌  ကျင်းပ

သည်။

အခမ်းအနားတွင်   တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ကိကု တိင်ုးေဒသကီး၊ 

ထားဝယ်ေရနက်ဆပ်ိကမ်းအထူးစီးပွားေရး 

ဇုန်လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ရာတွင်   ေဒသ

အတွင်း မီှတင်းေနထိင်ုကသည့ ်တိင်ုးရင်း 

သားြပည်သူများ လူမ စီးပွားဘဝဖွံဖိး 

တိုးတက်ေစေရးအတွက် ုရှားဘာသာ 

စကားကို ေလ့လာဆည်းပူးပီး မိမိတို၏

စကားစာေပ ိုးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်

များေရရှည်တည်တ့ံခုိင်မဲေအာင် ြမတ်ုိး

တန်ဖိုးထားထိန်းသိမ်း၍   အသက်ေမွး 

ဝမ်းေကျာင်းလပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတုိးတက်

ေစရန်ရည်ရွယ်၍ ဖွင့လှ်စ်ရြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

အထူးသြဖင့ ်မကာခင်ကာလအတွင်းစတင်

ေဆာင်ရွက်မည့ ်ထားဝယ်ေရနက်ဆပ်ိကမ်း

အထူးစီးပွားေရးဇန်ုလပ်ုငန်းတွင်လာေရာက်

ပီး  လုပ်ကိုင်ကမည့်သူများှင့ ်  ေြပာဆို

ုရှားဘာသာစကားအေြခခံသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ
ဆက်ဆံကသည့်အခါ၌  ေဒသအတွင်း

ေနထိင်ုကသမူျား ဘာသာစကားက မ်းကျင်

တတ်ေြမာက်ထားရန ်   လိုအပ်ေကာင်း၊  

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားအေနြဖင့ ်

ဘာသာစကားအား  ကိးစားေလ့လာ

သင်ယူပီး အေြခခံသင်တန်းပီးေြမာက်

ပါက ဆက်လက်၍ ေလ့လာသင်ယူသွား

ရန်လိုအပ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

က သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများအား 

သင်ေထာက်ကူပစ ည်းများေပးအပ်ပီး 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းေဒသ

ကီးတရားလ တ်ေတာ်တရားသူကီးချပ်၊ 

တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးများ၊ သင်တန်းသို

တက်ေရာက်လာကသူများက  စုေပါင်း

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံိုက်ကူးကသည်။

ရှုားဘာသာစကားအေြခခသံင်တန်း

ကို ေမလ ၁၄ ရက်မှ ဇွန်လ ၅ ရက်အထိ 

သင်ကားပိုချသွားမည်ြဖစ်ပီး သင်တန်းတွင် 

ဌာနဆိင်ုရာများ၊ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

များ၊ လငူယ်လရွူယ်များ၊ စတ်ိပါဝင်စားသ ူ

များ စုစုေပါင်း  ၁၅၀  ဦးအား  သင်တန်း

ှစ်ေနရာခဲွပီး နာရီအပုိင်းအြခားအလုိက် 

တာဝန်ရိှသမူျားက သင်ကားပိုချေပးသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

ေကာင်းမျိးေကာင်းမျိးသန့်စပါးမျိးများ

ေရွးချယ်စိုက်ပျိးိုင်ေရး  မိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများက ကွင်းဆင်း

ပညာေပးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ စိုက်ပျိးရာ

တွင်    နည်းစနစ်ကျနစွာစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊ 

ေြမဆေီြမဩဇာအချိးကျမှန်ကန်စွာသုံးစဲွ

ိုင်ေရးှင့်    လိုအပ်သည့်နည်းပညာများ

ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း     သိရ

သည်။ 

၀င်းအိဇွန်(ြပန်/ဆက်)



၁၀ ၁၅-၅-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

မေကွး    ေမ    ၁၄မေကွး    ေမ    ၁၄

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ကသုေရးဦးစီး 

ဌာန၏လမ်း န်မ ၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး 

ကုသေရးဦးစီးဌာန ဦးေဆာင်မ ြဖင့် တိုင်း 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီး၊ ေဆးဘက်က မ်းကျင်(၃)

(ဓာတ်မှန်)ေြခာက်လသင်တန်းဖွင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားကို ယမန်ေန့မွန်းလွဲပိုင်းက တိုင်း 

ေဒသကီးြပည်သူ့ေဆးုံကီး အစည်းအေဝး 

ခန်းမ၌ကျင်းပရာ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးတင့်လွင်ှင့် အဖဲွဝင်ဝန်ကီးများ၊ ေဆး 

တက သိလ်ု( မေကွး )ှင့ ်အေြခခကံျန်းမာ 

ေရးတက သိလ်ုမှ ပါေမာက ချပ်များ၊ တိင်ုး 

အဆင့ဌ်ာနဆိင်ုရာအကီးအကမဲျား၊ တိင်ုး 

ေဒသကီးြပည်သူ့ကျန်းမာေရးှင့ ်ကသုေရး 

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ တိင်ုးြပည်သူ့ 

ေဆးုံကီးမှ အထူးကုဆရာဝန်ကီးများ၊ 

သူနာြပအုပ်ှင့် သူနာြပဆရာမကီးများ၊ 

ဓာတ်မှန်ဌာနမှ သင်တန်းဆရာများှင့ ်

ေဆးဘက်က မ်းကျင်(၃)(ဓာတ်မှန်)ေြခာက်လ 

သင်တန်းသားများ တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ဦးစွာ  တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ  ် 

ဦးတင့လွ်င်က ဗဟိအုဆင့/်တိင်ုးေဒသကီး/

ြပည်နယ် ြပည်သူ့ေဆးုံကီးများတွင  ်

လစ်လပ်လျက်ရိှေသာ ေဆးဘက်က မ်းကျင် 

(၃)(ဓာတ်မှန်)ရာထူးေနရာများအား တိုးြမင့်

ခန့်ထားိုင်ေရးအတွက ်   တိုင်းြပည်သူ့ 

ေဆးုံကီး၊ မေကွးမိအပါအဝင် ြပည်နယ်/

တိုင်းအသီးသီးရှိ  ေဆးုံကီး  ၁၃ ုံမှာ 

သင်တန်းသားဦးေရစစုေုပါင်း ၃၀၀ ကိ ုယေန ့

မှစပီး တစ်ပိင်နက်တည်း သင်တန်းစတင် 

ဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသမူျားကိေုဆးဘက် 

က မ်းကျင်(၃)(ဓာတ်မှန်)ေြခာက်လသင်တန်း 

အတွက် ကျန်းမာေရးလူ့စွမ်းအားအရင်း 

အြမစ်ဦးစီးဌာနမှ ေပးပိုလာေသာ ဆန်းစစ် 

ြခင်းပုစံှံင့ ်သင်ိုး န်းတမ်းအား သင်ကား 

ပိုချေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ေဆးဘက်က မ်းကျင်(၃)(ဓာတ်မှန်)ေြခာက်လ 

သင်တန်းပီးဆုံးပါက ေအာင်ြမင်သမူျားအား 

သင်တန်းဆင်းေအာင်လက်မှတ်များထတ်ု 

ေပးမည်ြဖစ်ပီး  သင်တန်းေအာင်ြမင်သူ 

များအား ကုသေရးဦးစီးဌာန စီမံခန့်ခွဲမ 

ေကာ်မတီ၏   အတည်ြပချက်ရယူပီး 

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန ကုသေရးဦးစီး 

ဌာနေအာက်ရှိ  ြပည်သူ့ေဆးုံများတွင ်

ရာထူးတိုးြမင့ခ်န့်ထားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေြပာကားကာ သင်တန်းပုိချမ ကိုစတင်ခဲ့ 

သည်။

အဆိုပါသင်တန်းကို မေကွးမိ တိုင်း 

ြပည်သူ့ေဆးုံကီးတွင် ဓာတ်မှန်ပညာဌာန 

မှ ပါေမာက  ေဒါက်တာစိမ်းမိုမို ဦးေဆာင် 

ေသာ သင်တန်းဆရာ ရှစ်ဦးမှ သင်တန်းသား

၂၉ ဦးအား ၅-၅-၂၀၂၅ ရက်မှစတင်ကာ 

ေြခာက်လကာ  သင်ကားပိုချေပးမည်ြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။             ေမာင်ညီညာ

တိုင်းြပည်သူေ့ဆးုံကီး ေဆးဘက်က မ်းကျင်(၃)(ဓာတ်မှန်) ေြခာက်လသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပစစ်ေတွ    ေမ    ၁၄စစ်ေတွ    ေမ    ၁၄

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွ 

မ အဖွဲ လုပ်ငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးကို 

ယေန့ေန့လယ်ပိုင်းတွင ်  ရခိုင်ြပည်နယ်

အစိုးရအဖွဲုံး   အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ  ရခိုင်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ် 

ဦးထန်ိလင်း၊ ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွဝင်များ၊ 

ဌာနဆိင်ုရာများှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကပီး   ခိုင်ှင့်မိနယ်စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   များက   Video 

Conference စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်က 

သည်။  

လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးတွင် ရခိင်ု 

ြပည်နယ် သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆုိင်ရာ 

စီမံခန့်ခွဲမ အဖွဲဥက         ရခိုင်ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်    ဦးထိန်လင်းက   မုိးဦးရာသီ

ကျေရာက်လာပ ီြဖစ်သည့အ်တွက် သဘာဝ

ေဘးှင့ပ်တ်သက်ပီး ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ 

စီမံခန့်ခွဲမ များကိ ုစ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်

ရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊  ရခိင်ုြပည်နယ် 

တွင် သဘာဝေဘးှင့ပ်တ်သက်၍ ထခိိက်ု 

မ များ၊ ပျက်စီးဆုံး ံးမ များမြဖစ်ေပ ိုင် 

ေရးအတွက်   လုပ်ငန်းေကာ်မတီများမ ှ

သက်ဆိင်ုရာက  အလိက်ု ပူးေပါင်းကညူ ီ

ေဆာင်ရွက်ကရန်လိေုကာင်း၊ ယခင် မိခုါ 

မန်ုတိင်ုး ြပန်လည်ထေူထာင်ေရးလပ်ုငန်း 

ေကာ်မတ(ီ၆)ရပ်မှ ထန်ိးသမ်ိးထားရိှသည့ ်

ပစ ည်းများှင့ ်ြပည်နယ်အတွင်း သိေုလှာင်

ထိန်းသိမ်းထားရှိသည့ ်စားေရရိက ာများ၊ 

တည်ေဆာက်ေရးပစ ည်းများကို ပျက်စီး 

ဆုံး ံးမ မရှိေစေရးအတွက ် သက်ဆိုင်ရာ 

ေကာ်မတမီျားမှ ထန်ိးသမ်ိးထားရိှရန်လိအုပ် 

ပီး သဘာဝေဘးအ ရာယ်များြဖစ်ပွား 

လာိင်ုပါက အချန်ိှင့တ်စ်ေြပးည ီထတ်ုေပး 

ိုင်ေရး ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရှိကရန်ှင့် 

ထူးြခားမ ရှိပါက  ရခိုင်ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖွဲသို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီတင်ြပေပး

ကေစလိုေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်    သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ဆိင်ုရာစမီခံန့် ခဲွမ အဖဲွ လပ်ုငန်းေကာ်မတ ီ

ဥက   များ၊ အတွင်းေရးမှးများှင့ ်Video 

Conference စနစ်ြဖင့် တက်ေရာက်က 

သည့ ်ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   များ 

က  သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်း 

များ    ကိတင်ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ှင့် 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့် လုပ်ငန်းအစီ 

အမမံျားကိ ုေဆွးေွးတင်ြပကရာ ြပည်နယ် 

အစုိးရအဖဲွဝင်များက ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး 

တင်ြပကေကာင်း  သိရသည်။

တင်ထွန်း(ြပန်/ဆက်)

 မိုးဦးရာသီကျေရာက်လာပီြဖစ်သည့်အတွက် 

သဘာဝေဘးှင့်ပတ်သက်ပီး ကိတင်ြပင်ဆင်မ များ 

စီမံခန့်ခွဲမ များကို စ်ဆက်မြပတ်ေဆာင်ရွက်



၁၁၁၅-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

၁။ ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.mod.gov.mm

၂။ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန

 https://www.mlis.gov.mm

၃။ ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန

 https://www.moi.gov.mm

၄။ Myawady Webportal

 https://myawady.net.mm

၅။ Myanmar National Portal

 https://myanmar.gov.mm

ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းနည်းဥပေဒများအား 

ဖတ် ိုင်ရန်ေဖာ်ြပေပးထားေသာ 

Website ှင့် Webportal စာရင်း

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့်အထက်ရိှ စံချန်ိမီေရɫ  ၁ ကျပ်သား

(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  ေဈး န်းမှာ (၅,၇၁၀,၀၀၀)ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၄-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့  ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည်ɯ န်းေဈး (Market Rate)
ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၄ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ 

ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင်  မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး 

အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်း

တိက်ုခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်မိုးသီးေက ြခင်း စသည့မ်ိုးေလဝသ

ြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့ ်ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန် အǧကံြပအပ်ပါသည်။             (မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၄

ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးှင့်   ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ ်

ေဒါက်တာသီတာဦး၊ ဒုတိယဝန်ကီးှင့်

ဒုတိယေရှေနချပ်၊  န်ကားေရးမှးချပ်

များ၊    ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည ်  ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင် ုံးအမှတ် ၂၅ ဥပေဒေရးရာဝန်ကီး

ဌာန ယာယဝီန်ထမ်းအမ်ိရာဝင်း၌ ဝန်ထမ်း

များေနထိုင်ိုင်ရန် တုတ်ိုင်ငံမှ ကူညီ

ေထာက်ပံ့သည် ့Container House များ 

တပ်ဆင်တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းခွင်

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ    တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ 

ပညာရှင်အဖွဲေခါင်းေဆာင်က    ယာယီ

အေဆာက်အအုံများ     ေဆာက်လုပ်

တပ်ဆင်ြခင်းကိ ုVideo Clip ြဖင့ ်ရှင်းလင်းြပသ

ပီး ယာယအီေဆာက်အအုမံျားချထားမည့်

ေြမေနရာတွင် လက်ေတွတည်ေဆာက်

တပ်ဆင်ြခင်းများကိေုဆာင်ရွက်ရာ တာဝန်

ရှိသူများက  တပ်ဆင်တည်ေဆာက်ေနမ 

များကိေုလလ့ာ၍ သရိှိလိသုည့အ်ချက်များ

ကိုေမးြမန်းပီး   သက်ဆိုင်ရာပညာရှင်

အဖွဲက ြပန်လည်ရှင်းလင်းသည်။

ယင်းေနာက်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ှင့်ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ်က Container 

House များ လာေရာက်တပ်ဆင်ေပးသည့ ်

တုတ်ြပည်သူ့သမ တိုင်ငံ    ပညာရှင်

အဖဲွကိ ု   ေကျးဇူးတင်စကားေြပာကားပီး 

တည်ေဆာက်တပ်ဆင်ေနသည့ ်  ယာယီ

အေဆာက်အအုမံျားကိလှုည့လ်ည်ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။     

 ြမဝတီ

Container House များတပ်ဆင်ေနမ ှင့် 
တည် ေဆာက်ထားသည့်ယာယီအေဆာင်များ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့်

ြပည်ေထာင်စုေရှေနချပ် ေဒါက်တာသီတာဦး ကည့် စစ်ေဆး

၁၄-၅-၂၀၂၅

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ

ေချာက် ၄၁ ဒသမ ၈ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းမ ူ ၄၀ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေအာင်လံ ၃၉ ဒသမ ၀  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ဆင်ြဖက န်း ၃၉ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြမင်းြခ ံ ၃၈ ဒသမ ၅  ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

မေကွး ၃၈ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ေလးပင ် ၃၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပခုက  ၃၈ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်



၁၂ ၁၅-၅-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေတာင်သူများအေနြဖင့်  ေအာင်ိုင်တိုးစပါးမျိးများ  ပိုမိုတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရးှင့် 

သဘာဝေြမဩဇာရရှိရန်အတွက် ပိုက်ဆန်ေလ ာ်များစိုက်ပျိးိုင်ေရးမှာကား

  ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ထိုေနာက် ေလ့လာေရးခရီး လာေရာက်

ကေသာ   ေရေကာင်းလူငယ်သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသူများအား ြပခန်းခန်းမ

ေဆာင်၌ ြပသထားေသာ   ျကလီးယား

နည်းပညာအသုံးြပ၍   ေရာဂါရှာေဖွမ 

(တိမုိဂုရမ်) နမနူာပုစံ၊ံ အေသးစားလ ပ်စစ် 

ဓာတ်အားထတ်ု ဓာတ်ေပါင်းဖိအုမျိးအစား 

တစ်ခြုဖစ်ေသာ RITM-200 ၏ အတွင်းပိင်ုး 

ပါဝင်ပစ ည်းများှင့် အလပ်ုလပ်ုပုြံပ နမနူာ 

ပုစံ၊ံ ခ ာကိယ်ု၏ဓာတ်ေရာင်ြခည်ပမာဏ

ကိုတိုင်းတာပီး သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ရှိ  

အရာဝတ ပစ ည်းများတွင်ပါရိှေသာ ဓာတ် 

ေရာင်ြခည်ပမာဏှင့ ်  င်းယှ်ေဖာ်ြပေပး 

သည့် Radiometer စက်၊ ျကလီးယား 

နည်းပညာဆိင်ုရာ အေြခခအံေကာင်းအရာ 

များကို  ေမးခွန်းများေမး၍ ေြဖကားိုင ်

သည့်  ပေဟဠိဂိမ်းစနစ်၊  သဲ၊ ေကျာက်၊  

ဘလိပ်ေြမ စသည့သ်ဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ရိှ 

အရာဝတ များတွင် ထွက်ရှိလျက်ရှိေသာ 

ေရဒယီိသုတ ိက မ ကိ ုတိင်ုးတာေဖာ်ြပေပး 

သည့်စက်၊ ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖို 

တစ်ခု၏ အတွင်းပုိင်းပါဝင်ပစ ည်းများှင့် 

အဆင့ဆ်င့တ်ည်ေဆာက်ပုကံိ ု3D Virtual 

နည်းပညာြဖင့ပ်ုေံဖာ်ြပသထားသည့ ်ပုစံငံယ် 

ှင့ေ်လအားအသုံးြပ၍ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်Wind Turbine နမနူာပုစံ ံ

ငယ်တိုကိ ုအေသးစတ်ိရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။

ယင်းေနာက်    ေရေကာင်းလူငယ်

သင်တန်းသား၊သင်တန်းသမူျားသည် ဗဒီယီိြုပ 

ခန်းမေဆာင်၌ သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီး 

ဌာန၏ လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ချက်များကို 

ဂုဏ်ြပသုပ်ေဖာ်ြပသထားသည့်သီချင်း 

MTV ၊ အေသးစားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားထတ်ု 

ဓာတ်ေပါင်းဖိုများ၏အေရးပါမ ှင့် ုရှား 

ဖက်ဒေရးရှင်းိုင်ငံပိုင် အဏုြမစွမ်းအင ် 

ေကာ်ပိေုရးရှင်း ROSATOM ၏ အေသးစား 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ ်  ဓာတ်ေပါင်းဖို

တည်ေဆာက်မ အေတွအǧကံများရှင်းလင်း

တင်ြပမ ဗီဒီယုိြပကွက်၊ ျကလီးယားှင့် 

ဓာတ်ေရာင်ြခည်ဆိင်ုရာ အေြခခအံေကာင်း 

အရာများကိ ုြမန်မာဘာသာြဖင့ ်ရှင်းလင်း 

ေြပာကားထားသည့ ်ြပကွက်များ၊ ပိစုတာ 

ြပခန်းတွင် ျကလီးယားနည်းပညာြဖင် ့

ကျန်းမာေရး၊ စွမ်းအင်ထတ်ုလပ်ုေရး၊ ပညာ 

ေရး၊ စက်မ လပ်ုငန်းှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်ေရး က  အသီးသီး 

တိုတွင် လက်ေတွကျကျအသုံးြပေနြခင်း 

ဆိင်ုရာ ပိစုတာများကိ ုေလလ့ာကည့် က 

သည်။

အလားတ ူအေြခခေံလေကာင်းလငူယ် 

သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ှင့ ်တန်းြမင့်

ေလေကာင်းလူငယ် သင်တန်းအမှတ်စ် 

(၁/၂၀၂၅) သင်တန်းစခန်းများြဖစ်သည့ ်

ြမန်မာြပည်ေြမာက်ပိုင်းသင်တန်းစခန်း၊ 

ြမန်မာြပည်ေတာင်ပိုင်းသင်တန်းစခန်း၊ 

ရန်ကန်ုသင်တန်းစခန်း၊ ေမာ်လမိင်သင်တန်း 

စခန်း၊ နမ့စ်န်သင်တန်းစခန်း၊ ေတာင်ကီး 

သင်တန်းစခန်း၊ ေတာင်ငသူင်တန်းစခန်း၊ 

ြပည်သင်တန်းစခန်း၊ မတ်ိသင်တန်းစခန်း၊ 

မေကွးသင်တန်းစခန်း၊ ပသုမ်ိသင်တန်းစခန်း၊ 

မိတ ီလာသင်တန်းစခန်း၊ ေနြပည်ေတာ် 

သင်တန်းစခန်း၊ ကျိင်းတုသံင်တန်းစခန်းှင့် 

ကိကုိုးက န်းသင်တန်းစခန်း စသည့သ်င်တန်း 

စခန်း ၁၅ ခုမှ သင်တန်းသားများသည ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမရိှ စစ်ေကာ 

ေရးှင့်တည်းခိုေရးစခန်း၌ ြပလုပ်သည့ ်

စခန်းေပါင်းစု ံRC ေလယာ်ေမာင်းှင်ြခင်း 

ှင့ ်RC ရဟတ်ယာ် ေမာင်းှင်ြခင်းပိင်ပဲွ 

များတွင် ပါဝင်ယှ်ပိင်ကသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲများ ကျင်းပေနမ များကို 

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ်ုံး(ေလ)မှ တာဝန်ရိှ 

သမူျား၊ သက်ဆိင်ုရာသင်တန်းစခန်းအသီးသီး 

မှ  အုပ်ချပ်သူနည်းြပများ၊ ဆရာမများ

ှင့်  သင်တန်းသားများက   တက်ေရာက်

အားေပးကည့် ခဲ့ကေကာင်း    သတင်း

ရရှိသည်။

(၁၀၀)

ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခှံင့ ် တန်းြမင့်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)  စခန်းေပါင်းစုမှံ 

သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများ  လ  င်မိနယ်ရှ ိျကလီးယားနည်းပညာ သတင်း

အချက်အလက်စင်တာအတွင်း ကည့် ေလ့လာစ်။

အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅)ှင့် တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်း  အမှတ်စ် (၁/၂၀၂၅) စခန်းေပါင်းစံုမှ သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ  

RC ေလယာ်ေမာင်းှင်ြခင်းှင့ ်RC ရဟတ်ယာ်ေမာင်းှင်ြခင်းပိင်ပွဲများတွင ်ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၄

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက     ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဝီင်များ 

ှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  ဇမ သီရိ

မိနယ်ရိှ အမှတ်(၆) အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်း၊     ဥတ ရသီရိမိနယ်ရှိ 

ေရɫ နံ့သာ    အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်း(ခွဲ)၊     မင်းကုန်းအေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်းှင့ ်ေတာင်ညိအေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်းတိုသို သွား

ေရာက်၍ ၂၀၂၅  ခုှစ်  တက သိုလ်ဝင်

စာေမးပဲွြပန်လည်ေြဖဆိမုည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအား စခန်းသွင်းသင်ကား

ေလက့ျင့ေ်နမ အေြခအေနများ၊ ေကျာင်းအပ်ိ၊ 

ေကျာင်းစားထားရိှမ အေြခအေနများအား 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။  

ကည့် စစ်ေဆးစ်    ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စဦက   က ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များ    ရာ န်းြပည့်စခန်းသွင်းဝင်ေရာက်

ေရး၊  ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်း

များ  အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေရး၊  

ဆရာ၊ ဆရာမများှင့်  အုပ်ချပ်ေရးပိုင်း 

တာဝန်ရှိသူများမှ   မိဘများှင့်ေတွဆုံ

ညိ  င်းပီး ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

စခန်းသွင်းဝင်ေရာက်ိင်ုေရး၊ ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအား စည်းကမ်းစနစ်တကျ

ရှိေစေရး   တာဝန်ရှိသူများက  အနီးကပ်

ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်တိုကိ ု မှာကား

ပီး    လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်း 

ေဆာင်ရွက်ေပးကာစခန်းသွင်းသင်ကား

ေလက့ျင့ေ်နသည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များှင့ ် ေတွဆု ံအားေပးစကားေြပာကား

ပီး စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့ ်စားေသာက်

စရိတ်များေပးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍     ဥတ ရသီရိမိနယ်

ေမာင်ရမ်းေကျးရွာရိှ ကွင်းအမှတ် (၁၈၈၅) 

ေတာင်သ ူဦးေအာင်ြမင့ထွ်န်း၏  လယ်ကွက်

တွင်  စိုက်ပျိးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန

ှင့်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနတို    ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေသာ မျိး(၇)မျိး   ယှ်ပိင် 

စမ်းသပ်ကွက်   စိုက်ပျိးထားရှိမ အား 

သွားေရာက်ကည့် ပီး ေတာင်သူများှင့်

ေတွဆု၍ံ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက   က 

ေတာင်သူများအေနြဖင့်  ေအာင်ိုင်တိုး

စပါးမျိးများ  ပိမုိတုိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရးှင့ ်

သဘာဝေြမဩဇာရရိှရန်အတွက် ပိက်ုဆန်

ေလ ာ်များစိက်ုပျိးိင်ုေရးတိုကိမှုာကားကာ 

ေတာင်သူများ၏ တင်ြပချက်များအေပ   

လုိအပ်သည်များ ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်

ရွက်ေပးခဲ့ပီး မျိး(၇)မျိး ယှ်ပိင်စမ်းသပ်

ကွက်   စိုက်ပျိးထားရှိမ ကို  လှည့်လည်

ကည့် ခဲေ့ကာင်း သရိသည်။                 ြမဝတီ



၁၃၁၅-၅-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

အဆင့်ဆင့်အနိမ့်တမံဓာတ်အားေပးစက်ုံများ

တွင်   ြမစ်ေရထုစီး န်းကိုသာ   အဓိကအသုံးြပ၍ 

ေရအားအြမင့်အနည်းငယ်ြဖင့် လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ထတ်ုလပ်ုိင်ုေသာ Reaction Turbine အမျိးအစား 

များြဖစ်သည့ ်Kaplan, Francis , Bulb , Tubular, 

Propeller & Straflo Turbine များကိ ုအသုံးြပထား 

သည်။ ထိ ုReaction Turbine အမျိးအစားများသည် 

Low Head,   High Flow  အေြခအေနအတွက် 

အထူးသင့်ေလျာ်ပီး အကျိးသက်ေရာက်မ ြမင့်မား

သည့်တာဘိုင်များြဖစ်ကသည်။ ၎င်းတို၏ အဓိက 

အားသာချက်များြဖစ်ကေသာ ေရစီး န်းေြပာင်းလမဲ 

အမျိးမျိးတွင် စွမ်းေဆာင်ရည်ကိ ုအြမင့ဆ်ုံးရရိှေစရန် 

ချန်ိညိိင်ုေသာတခံါးရွက်များှင့ဒ်လက်များ(Wicket 

Gates & Adjustable blades)ပါရိှြခင်း၊ စွမ်းေဆာင်ရည်

ြမင့မ်ားြခင်း၊ ဒဇီိင်ုးကျစ်လျစ်သပ်ိသည်းြခင်း၊ ေသးငယ်

သည့ ်ေရအားလ ပ်စစ်စက်ုမံျားမှ ကီးမားေသာစက်ုံ

များအထ ိကန်ုကျစရတ်ိသက်သာစွာ လ ပ်စစ်ဓာတ်အား

ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်း၊   သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်အေပ  

သက်ေရာက်မ နည်းပါးြခင်း၊ ေခတ်မတီာဘိင်ုများတွင် 

ငါးများသည် တာဘိင်ုဒလက်များအတွင်းမှ အလွယ်

တကြူဖတ်သန်းသွားလာိင်ုြခင်းတိုေကာင့ ်run-of-

river ေရအားလ ပ်စစ်စမီကံန်ိးများစွာတွင် ှစ်သက်

စရာေရွးချယ်မ တစ်ခုြဖစ်လာခဲ့သည်။

၁၉ ရာစုမှစတင်၍ အေကာင်အထည်ေဖာ်တည်

ေဆာက်ခဲ့ကေသာ ိုင်းြမစ်ေပ ရှိ အဆင့်ဆင့်အနိမ့်

တမံှင့် ဓာတ်အားေပးစက်ုံများကို ေခတ်မီနည်း

ပညာများအသုံးြပ၍ ြပန်လည်ြပြပင်အဆင့ြ်မင့တ်င်

ြခင်းလုပ်ငန်းများလည်း  ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။ 

ိင်ုးြမစ်ရိှ ေရအားလ ပ်စစ်စက်ုမံျားကိ ုေခတ်မေီစရန် 

ြပြပင်ေြပာင်းလဲမ များသည် ေဒသတွင်းရှိ ေရအား

လ ပ်စစ်အေြခခံအေဆာက်အအုံများ၏ စွမ်းေဆာင်

ရည်၊ ေရရှည်တည်တံခ့ိင်ုမမဲ ှင့ ်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ှင့် သဟဇာတြဖစ်မ တုိကုိြမင့်တင်ရာတွင် အေရးပါ

ေသာအချက်တစ်ခုြဖစ်သည်။  ေရအားလ ပ်စစ် 

ထတ်ုလပ်ုမ ကိြုမင့တ်င်ရန် တာဘိင်ုများအစားထိုးြခင်း 

သိုမဟုတ် အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ ငါးများြဖတ်သန်း 

သွားလာိုင်ေသာစနစ်များှင့်   ေဂဟစနစ်အေပ 

သက်ေရာက်မ များေလ ာ့ချြခင်း၊   ြမစ်အတွင်း 

ေရအရည်အေသွးှင့် ဇီဝမျိးကွဲများကိုေစာင့်ကည့်

ေလလ့ာြခင်း၊  အနည်အှစ်ပိုချမ များကိစုမီခံန့် ခဲွြခင်း၊

ဆည်များှင့အ်ေြခခအံေဆာက်အအုမံျား အဆင့ြ်မင့်

တင်ြခင်းအစရိှေသာ ေခတ်မနီည်းပညာများြဖင့ ်ြပြပင်

ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိုလည်း ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည်။ ထင်ရှားေသာဥပမာတစ်ခုအေနြဖင့်

လည်းေကာင်း၊ စြံပထိက်ုေသာ အနမိ့တ်မဓံာတ်အား

ေပးစက်ုတံစ်ခအုေနြဖင့လ်ည်းေကာင်း Rheinfelden 

အနိမ့်တမံေရအားလ ပ်စစ်စက်ုံသည် ိုင်းြမစ်၏ 

High Rhine အပိုင်း၊  ဆွစ်ဇာလန်-ဂျာမနီနယ်စပ် 

Rheinfelden မိအနီးတွင်တည်ရှိပီး ၁၈၉၄ ခုှစ်

တွင်စတင်ကာ ၁၈၉၈ ခှုစ်တွင် တည်ေဆာက်ပီးစီးခဲ့

သည်။ ထိအုချန်ိက ၎င်းေဒသများသည် စက်မ လပ်ုငန်း

များ အလျင်အြမန်ဖံွဖိးတိုးတက်လျက်ရိှေသာေကာင့ ်

Rheinfelden စက်ုကံိ ုဆွစ်ဇာလန်ှင့ ် ဂျာမနီိင်ုငံ

တို၏ ိင်ုးြမစ်အထက်ပိင်ုးေဒသများအတွက် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ေပးရန်  ရည်ရွယ်ခဲ့ကသည်။ 

၂၀ ရာစု အေစာပိုင်းက သုံးစွဲခဲ့ေသာ  တာဘိုင်များ

တပ်ဆင်ထားပီး တပ်ဆင်စက်အင်အား ၂၅ ဒသမ 

၇ မဂ ါဝပ်ရှိသည့် Rheinfelden စက်ုံကိ ုထိုစ်က 

နည်းပညာဆိုင်ရာ ကီးမားေသာေအာင်ြမင်မ တစ်ခု

အြဖစ် မှတ်ယခူဲ့ကသည်။ စက်ုကံိ ုမလူက Elektri-

zitätswerk Rheinfelden AG (ဆွစ်ဇာလန်ကုမ ဏ)ီ 

ှင့ ်Rheinfelden Kraftwerk GmbH (ဂျာမနကီမု ဏ)ီ 

တိုက စမီခံန့် ခဲွခဲ့ပီး ပိင်ုဆိင်ုမ ၊ လပ်ုငန်းလည်ပတ်မ ှင့် 

လ ပ်စစ်မ ေဝသုံးစွဲမ တိုကို ှစ်ိုင်ငံကား ညိ  င်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့သည်။     ဤခွဲေဝပိုင်ဆိုင်မ ပုံစံသည် 

ဆွစ်ဇာလန်ှင့ ်ဂျာမနီိင်ုငတံိုအကား စွမ်းအင်အရင်း

အြမစ်ကိ ုမ ေဝစီမံခန့်ခွဲမ ၏ ေအာင်ြမင်ေသာဥပမာ

တစ်ခုြဖစ်သည်။

၁၉၆၀ ြပည့ှ်စ်ှင့ ်၁၉၇၀ ြပည့ှ်စ်တိုတွင် လ ပ်စစ်

ဓာတ်အားလိုအပ်ချက် သိသိသာသာြမင့်တက်လာ

ခဲ့ပီး လက်ရိှအေြခခံအေဆာက်အအံုများကုိ အဆင့်

ြမင့်တင်ရန်လိုအပ်လာခဲ့သည်။ ထိုေကာင့် ၁၉၂၀ 

ြပည့်ှစ်တွင ်စတင်လည်ပတ်ခဲ့ေသာ Rheinfelden 

မူလစက်ုံကို ၂၀၀၃ ခုှစ်တွင် စက်ုံလည်ပတ်မ 

ရပ်စဲကာ ဖျက်သိမ်းခဲ့သည်။ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုမို

ထတ်ုလပ်ုိင်ုရန်၊ ေရထစုီး န်းပိမုိေုကာင်းမွန်လာေစ

ရန်၊ ေခတ်မတီာဘိင်ုအသစ်များှင့လ် ပ်စစ်ဓာတ်အား

ေပးစက်များတပ်ဆင်ပီး ပိမုိေုကာင်းမွန်ေသာထန်ိးချပ်

မ စနစ်များ အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ရန်၊ ငါးများ

အတွက်ေဘးကင်းေသာ တာဘိင်ုများှင့ ်ငါးြဖတ်သန်း

ိုင်ေသာစနစ်များကို ထည့်သွင်းတည်ေဆာက်ပီး 

ိင်ုးြမစ်၏ေဂဟစနစ်အေပ  သက်ေရာက်မ ကိေုလ ာခ့ျ

ိုင်ရန်၊  ဆွစ်ဇာလန်ှင့်ဂျာမနီတို၏  ကာဗွန်ထုတ်

လ တ်မ ေလ ာ့ချေရးှင့် ြပန်ြပည့်မဲစွမ်းအင်တိုးြမင့်

ထုတ်လုပ်ရန်ဟူသည့်ရည်ရွယ်ချက်တိုြဖင့် စက်ုံ

ေဟာင်းကိဖုျက်သမ်ိးခဲ့ပီး ၂၀၀၃-၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ်တွင် 

Rheinfelden ေရအားလ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးစက်ုံ

အသစ်  ၁၀၀ မဂ ါဝပ်ကို ြပန်လည်တည်ေဆာက်၍ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ိုင်ခဲ့သည်။

Rheinfelden ေရအားလ ပ်စစ်စက်ုသံည် အြခား

ေရအားလ ပ်စစ်စက်ုံများကဲ့သိုပင်   ေဒသတွင်း

ေရɫ ေြပာင်းငါးမျိးစတ်ိများအတွက် စန်ိေခ မ များြဖစ်

ေပ ေစခဲသ့ည်။   ဤသက်ေရာက်မ များကိေုလ ာခ့ျရန်

ှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာစည်းမျ်းများ၊ ေဂဟေဗဒ

ဆိင်ုရာ စံ န်းများှင့က်ိက်ုညေီစရန်အတွက် ၂၀၁၁ ခှုစ်

တွင် သဘာဝငါးသွားလမ်းေကာင်းကိ ုဒဇီိင်ုးေရးဆဲွပီး 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ခဲသ့ည်။ ငါးသွားလမ်းေကာင်း

စနစ်ကို ေကျာက်တုံးများ၊ ေကျာက်ေဆာင်များှင့ ်

ေရတမ်ိေဒသများဖန်တီး၍ သဘာဝြမစ်ကမ်းြပင်ှင့ ် 

နီးစပ်ေအာင်ြပလပ်ုထားသည်။ Rheinfelden ငါးသွား

လမ်းေကာင်းသည် စွမ်းအင်ထတ်ုလပ်ုမ ှင့ ်ပတ်ဝန်း

ကျင်ဆိင်ုရာ တာဝန်ယမူ တိုကား ဟန်ချက်ညေီစရန်

အတွက်ေြဖရှင်းရာတွင် ေအာင်ြမင်ပီး တထွီင်ဆန်းသစ်

ေသာနည်းလမ်းတစ်ခုြဖစ်ေကာင်း သက်ေသြပခဲ့

သည်။ ဤစက်ုသံည် ဆွစ်ဇာလန်ှင့ ်ဂျာမနီိင်ုငတံို၏ 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်မ တွင် အေရးပါေသာ

အခန်းက  မှပါဝင်ခဲ့ပီး ေဒသတွင်းေရအားလ ပ်စစ်

သမိုင်းေကာင်း ဖွံဖိးတိုးတက်မ ၏ ထင်ရှားေသာ

စီမံကိန်းတစ်ခုလည်းြဖစ်သည်။

ုိင်းြမစ်တစ်ေလ ာက် အဆင့်ဆင့်အနိမ့်တမံများ

တည်ေဆာက်ထားြခင်းသည် ေရစီးေကာင်းကိထုန်ိးညိ

ေပးြခင်းြဖင့ ်သေ  ဘာများှင့ေ်ရယာ်များေဘးကင်း

စွာှင့်   ထိေရာက်လွယ်ကူစွာ သွားလာိုင်ေစပီး 

ြမစ်ေရနမိ့/်ြမင့က်ိတုည်ငမ်ိေစသည်။ ဤအချက်သည် 

စက်မ လပ်ုငန်းှင့ ်ကန်ုသွယ်ေရးလပ်ုငန်းများအတွက် 

အထူးအေရးပါေပသည်။   ိုင်းြမစ်ဝှမ်းေဒသတွင ်

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမ ှင့် ှင်းများအရည်ေပျာ်

ချနိ်များတွင်   ေရကီးမ များြဖစ်ေပ ေလ့ရှိသည်။ 

Cascade Dams များသည် ေရစီးေကာင်းကိထုန်ိးညိ

ေပးြခင်းြဖင့ ်ြမစ်ေအာက်ပိင်ုးတွင် ေရကီးမ အ ရာယ်

ကို ေလ ာ့ချေပးသည်။ ေရများြပားသည့်ကာလများ

တွင် ေရကိုသိုေလှာင်ထားပီး တြဖည်းြဖည်းချင်း

လ တ်ေပးြခင်းြဖင့ ်ေရကီးမ ကိုကာကွယ်ေပးသည်။  

တမှံင့ေ်ရလ ဲဆည်များသည် ြမစ်၏ေရစီးေကာင်းကိ ု

ထိန်းညိေပးြခင်းြဖင့် စိုက်ပျိးေရး၊ စက်မ လုပ်ငန်း

ှင့်အိမ်သုံးေရတိုအတွက ်တည်ငိမ်ေသာေရအရင်း

အြမစ်ကိ ုေထာက်ပံေ့ပးိင်ုသည်။ မိုးများသည့က်ာလ

များှင့ ်  ေရခဲေပျာ်သည့်ကာလများတွင်  ေရကို

သိုေလှာင်ထားပီး ေြခာက်ေသွ၍ေရထုနည်းသည့်

ကာလများတွင် ေရကိြုဖည်းညင်းစွာလ တ်ေပးြခင်းြဖင့ ်

ြမစ်ေရနမိ့/်ြမင့က်ိထုန်ိးသမ်ိးေပးိင်ုပီး ေဂဟစနစ်ကို

လည်း အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစိင်ုသည်။ ိင်ုးြမစ်ေပ 

တွင်ရိှေသာ အဆင့ဆ်င့အ်နမိ့တ်မမံျားသည် အကျိး

ေကျးဇူးများစွာရှိေသာ်လည်း ြမစ်၏သဘာဝေဂဟ

စနစ်ကို ထိခိုက်ေစြခင်း၊ ငါးများေရɫ ေြပာင်းိုင်မ ကို 

ထခိိက်ုေစြခင်းှင့ ်အနည်အှစ်စီးဆင်းမ ကိေုြပာင်းလဲ

ေစြခင်း၊ ေရအရည်အေသွးှင့ ်ဇီဝမျိးကွဲများအေပ  

သက်ေရာက်မ ရှိြခင်း စသည့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်

ဆိုင်ရာ စိန်ေခ မ များလည်းရှိသည်။ 

ထိုေကာင့ ်အနမိ့တ်မှံင့စ်က်ုမံျားတည်ေဆာက်

မ ှင့ ်စမီခံန့် ခဲွမ တွင် ဤအကျိးသက်ေရာက်မ များကိ ု

ထည့်သွင်းစ်းစားလာကပီး ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ

သက်ေရာက်မ များကိုေလ ာ့ချရန် ကိးပမ်းမ များ

ြပလုပ်ခဲ့သည်။ ငါးေလှကား၊ ငါးသွားလမ်းေကာင်း 

တုိကုိထည့်သွင်းတည်ေဆာက်၍ ေရɫ ေြပာင်းငါးများ

ြဖတ်သန်းသွားလာိုင်ေအာင် ကူညီေပးြခင်းြဖင့ ်

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့ ်ေဂဟစနစ်အေပ  သက်ေရာက်

မ ကိုေလ ာ့ချေပးသည်။ အချိဆည်များတွင် အနည်

အှစ်များကို ဆည်၏ေအာက်ဘက်သိုြဖတ်သန်း

ေစရန် သိုမဟတ်ု ငါးများအတွက် ေနထိင်ုရာေနရာများ 

ထိန်းသိမ်းိုင်ရန် သဲှင့်ေကျာက်စရစ်များကို ြမစ်

အတွင်းသို  ထပ်မံထည့်သွင်းေပးေသာစနစ်များ

လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည်။ ေရအရည်အေသွး၊ ငါးမျိး

စတ်ိများှင့ ်ဇဝီမျိးစုမံျိးကဲွများအေပ  သက်ေရာက်မ 

များကိလုည်း အေလးထားေစာင့်ကည့်ပီး ိင်ုးြမစ်၏ 

ေဂဟေဗဒဆိင်ုရာထခိိက်ုမ မရိှေစေရးအတွက် တိုးတက် 

လပ်ုေဆာင်လျက်ရိှသည်။ ိင်ုးြမစ်ေပ ရိှ အဆင့ဆ်င့်

အနိမ့်တမံများတည်ေဆာက်ြခင်းသည ်ေဒသတွင်း 

လူမ စီးပွားဆိုင်ရာ   သက်ေရာက်မ များစွာရှိ ပီး 

ြပန်ြပည့်မဲစွမ်းအင်ေထာက်ပံ့မ ၊ စီးပွားေရးဖွံဖိး

တိုးတက်မ ှင့် အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများကို 

ဖန်တီးေပးေနသည်။             စာမျက်ှာ ၁၄ သို စာမျက်ှာ ၁၄ သို 

ိုင်းြမစ်မှသည်ိုင်းြမစ်မှသည် - - -- -- - -- -

စည်သူစည်သူိင်ုးြမစ်ရိှ ေရအားလ ပ်စစ်စက်ုမံျားကိ ုေခတ်မေီစရန် ြပြပငေ်ြပာင်းလမဲ များသည် 

ေဒသတွင်းရှိ ေရအားလ ပ်စစ်အေြခခံအေဆာက်အအုံများ၏ စွမ်းေဆာင်ရည်၊ ေရရှည်

တည်တံ့ခိုင်မဲမ ှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ှင့်သဟဇာတြဖစ်မ တိုကို  ြမင့်တင်ရာတွင် 

အေရးပါေသာအချက်တစ်ခုြဖစ်သည်။   ေရအားလ ပ်စစ်ထုတ်လုပ်မ ကိုြမင့်တင်ရန် 

တာဘိုင်များအစားထိုးြခင်း သိုမဟုတ် အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း၊ ငါးများြဖတ်သန်းသွားလာ

ိုင်ေသာစနစ်များှင့်   ေဂဟစနစ်အေပ သက်ေရာက်မ များေလ ာ့ချြခင်း၊   ြမစ်အတွင်း 

ေရအရည်အေသွးှင့် ဇီဝမျိးကွဲများကိုေစာင့်ကည့်ေလ့လာြခင်း၊  အနည်အှစ်ပိုချမ 

များကိုစီမံခန့်ခွဲြခင်း၊  ဆည်များှင့်အေြခခံအေဆာက်အအုံများ အဆင့်ြမင့်တင်ြခင်း

အစရှိေသာ ေခတ်မီနည်းပညာများြဖင့် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိုလည်း 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ . . . 



၁၄ ၁၅-၅-၂၀၂၅ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

 စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၁၃ မှအဆက်

သိုေသာ ်ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးှင့် လူထုေရɫ ေြပာင်းမ များကဲ့သို

ေသာ စန်ိေခ မ များလည်းများစွာရိှိင်ုသည်။   အဆင့ဆ်င့အ်နမိ့တ်မှံင့် 

ဓာတ်အားေပးစက်ုံများရှိြခင်းသည် စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မ ၊ သယ်ယူ

ပိုေဆာင်ေရးအေြခခအံေဆာက်အအုမံျားတိုးတက်ေစြခင်း၊ ေဆာက်လပ်ု

ေရး၊ ထိန်းသိမ်းေရးှင့ ်ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများတွင ်အလုပ်အကိုင်များ

ဖန်တီးေပးြခင်းြဖင့ ်ေဒသတွင်းစီးပွားေရးကိုလည်း များစွာေထာက်ပံ့

ေပးေနသည်။ ဤစက်ုမံျားသည် ိင်ုငတံစ်ခခုျင်းစမှီသည် ေဒသတွင်း

ိုင်ငံများ၏ စီးပွားေရးဖွံဖိးတိုးတက်မ တွင် အေရးပါေသာအခန်း

က  မှ  ဆက်လက်ပါဝင်ေနပီး  ဥေရာပ၏ေရရှည်တည်တံ့ေသာ

စွမ်းအင်ထုတ်လုပ်မ ရည်မှန်းချက်များအား  ြပည့်မီေစရန်အတွက ်

အေထာက်အကူြပေနဆဲြဖစ်ေကာင်း ေတွရှိရသည်။

ြမန်မာိုင်ငံသည်လည်း ေရအရင်းအြမစ်ေပါက ယ်ဝပီး ြမစ်ကီး

ေလးသွယှ်င့် ြမစ်ငယမ်ျားစွာစီးဆင်းလျက်ရိှေနသည့်အတွက် ေရချိ

ရရိှုိင်မ ၊ လ ပ်စစ်ဓာတ်အားထုတ်လုပ်ုိင်မ ၊ ေရေကာင်းသွားလာေရး

ပိုမိုအဆင်ေြပလွယ်ကူိုင်မ ၊ ြမစ်ေကာင်းေြဖာင့်တန်းထိန်းသိမ်းမ 

များအား ေရရှည်ေဆာင်ရွက်ိုင်မ  စသည့်အကျိးေကျးဇူးများစွာရရှိ

ိုင်သည်။

အဆင့ဆ်င့အ်နမိ့တ်မေံရအားလ ပ်စစ်စက်ုမံျားတည်ေဆာက်ြခင်း

အားြဖင့-်

(က) ရိုင်သမ  လ ပ်စစ်စွမ်းအင်အား စ်ဆက်မြပတ်ထုတ်ယူ

 သုံးစွဲိုင်ြခင်း

(ခ )    ြမစ်ေကာင်းအတွင်း ေသာင်ထွန်းိင်ုမ အေြခအေနများအား 

 ေလ ာ့ချိုင်ြခင်း

( ဂ )  ေရေကာင်းြဖင့ ်ကန်ုစည်ပမာဏများစွာကိ ုေဈး န်းသက်သာ

 စွာသယ်ယူပိုေဆာင်ြဖန့်ြဖးေပးိုင်ြခင်း

(ဃ) စိုက်ပျိးေရ၊ စက်မ လုပ်ငန်းသုံးေရှင့် မိြပေရလိုအပ်ချက်

 များအား လုံေလာက်စွာေထာက်ပံ့ိုင်ြခင်း

( င )  အနိမ့်တမံ၏ Crest များအား တံတားအြဖစ်အသုံးြပ၍ 

 ကုန်စည်စီးဆင်းမ အတွက် ပိုေဆာင်သွားလာဆက်သွယ်

 ိုင်ြခင်း

(စ )  ေြခာက်ေသွေဒသများအတွက် စိမ်းလန်းစုိြပည်လာုိင်ပီး 

 ရာသီဥတုမ တလာိုင်ြခင်း

(ဆ) ေရကီး/ေရလ ံြခင်းှင့် ေရလ မ်းမိုးမ မှကာကွယ်ိုင်ြခင်း

(ဇ )    ခရီးသွားက  ဖွံဖိးတိုးတက်လာိုင်ြခင်း

(ဈ )  အနမိ့တ်မှံင့ ်ဓာတ်အားေပးစက်ု ံပတ်ဝန်းကျင်ေဒသများ၏ 

 လူမ စီးပွားဘဝများဖွံဖိးတိုးတက်လာိုင်ြခင်း

(ည) ြမစ်ေကာင်းြပြပင်ထိန်းသိမ်းြခင်းလုပ်ငန်းများကိ ုတစ်ပါ

 တည်းေစာင့်ကည့်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့် ေရအရင်းအြမစ်

 စ်ဆက်မြပတ်ဖွံဖိးတိုးတက်မ အတွက ်အေထာက်အက ူ

 ြဖစ်ေစိုင်ြခင်း

( ဋ)   ေရစပ်ုတင်သိေုလှာင်စနစ် ေရအားလ ပ်စစ်စက်ုမံျားတည်

 ေဆာက်ရန် အေထာက်အပံ့ြဖစ်ေစြခင်း စသည့်လက်ငင်း

 အကျိးေကျးဇူးများစွာကိ ုရရှိိုင်သည်။  ဥေရာပ၏ ှလုံး

 သည်းပွတ်ြဖစ်ေသာ ိုင်းြမစ်အား ထိေရာက်အကျိးရှိစွာ

 အသုံးြပလျက် ေရရှည်ဟန်ချက်ညီဖွံဖိးတိုးတက်ြခင်း

 အတွက်   ေဆာင်ရွက်ေနမ များကိုေလ့လာပီး  အနာဂတ်

 ြမန်မာုိင်ငံအတွက်လည်း ထိုကဲ့သိုအကျိးေကျးဇူးများစွာ

 ရရှိိုင်ေသာ ေရအရင်းအြမစ်များ၊ အလားအလာေကာင်း

 များကိအုသုံးချ၍ ိင်ုငေံတာ်၏က  ေပါင်းစုဖံွံဖိးတိုးတက်

 ေရးအတွက် ေဆာင်ရွက်ိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  သုံးသပ်

 တင်ြပလိုက်ရပါသည်။   ။

 သဘာဝေဘး၊ ေရှာင်ေြပးမရ

  ǧကံခဲ့ကေသာ်၊ ဆုံခဲ့ရေသာ်

  ဒုက မျိးစုံ ေြပာမကုန်။

 အသက်ခ ာ၊ ဥစ ာစည်းစိမ်

  အိုးအိမ်များစွာ၊ အရာရာလ င်

  ဘာဆိုဘာမှ၊ တားမရေအာင်

  ေြမခပျက်စီး ရတက်မီး။

 ဆုံး ံးသမ ၊ သခ   ါရမို

  တမ်းတမေတွး၊ တိုေရှေရးတွက်

  အားေမွးကစို ေနာင်ညီတို။

 အွန့်တလူလူ

  ငါတိုလူသား၊ စွမ်းပကားနဲ့

  တားဆီးခက်ǧကံ၊ မည်သိုဆုံလည်း

  တုန်လ ပ်မ ကင်း၊ ရဲရင့်ြခင်းနဲ့

  ဖိခွင်းအေမှာင်၊ ေဆာင်ယူအလင်း  

  ေကာင်းြခင်းဆင့်ထပ်၊ အနာဂတ်ကို

  ေပါင်းစပ်ဖန်တီးကပါစို။

  ဘဝသစ်ကို တည်ေဆာက်စို။   ။

အွန့်တလူလူ ငါတိုလူသား

မျိးြမတ်ြမတ်ြမင့်ေမာင်

မအူပင်    ေမ    ၁၄မအူပင်    ေမ    ၁၄

 ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး မအူပင်မိ၌ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပး

ေဟာေြပာြခင်းှင့ ်ဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊ စစ် အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်းလုပ်ငန်းကို

ေမလ ၁၄ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် အမှတ်(၇)ရပ်ကွက်၌ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ မအပူင်မိ အမှတ်(၇)ရပ်ကွက် အပ်ုချပ်ေရးမှးုံး၌ မအပူင်ခိင်ု 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမှး ေဒါက်တာစိုးသက်က ရပ်ကွက်၊ ေကျးရွာ

များ၌ မိုးရာသီကာလအတွင်းြဖစ်ပွားတတ်ေသာ ေသွးလွန်တုပ်ေကွး

ေရာဂါကာကွယ်ိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများအား အသပိညာေပးေဟာေြပာပီး 

ရပ်ကွက်အတွင်း ပိုးေလာက်လမ်းေပါက်ပွားိုင်သည့်ေနရာများအား 

ဖုံး၊ သွန်၊ လ၊ဲ စစ် လပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ် အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်း

များ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကသည်။          

အဆိုပါ ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးလုပ်ငန်းများှင့ ်အဘိတ်ေဆး 

ခတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများကို ခိုင်၊ မိနယ်ြပည်သူ့ကျနး်မာေရးဦးစီးဌာန 

ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်းများ၊ လမူ 

ေရးအသင်းအဖဲွများ၊ ရပ်ကွက်အပ်ုချပ်ေရးမှးှင့အ်ဖဲွဝင်များ၊ ြပည်သမူျား

ပူးေပါင်း၍ေဆာင်ရွက်ကပီး ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကူးစက်မ မြဖစ်

ပွားေစေရးအတွက် အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်းကိ ုေြခာက်ပတ်လ င်တစ်ကမ်ိ 

ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။    ေအာင်ြမင့်ြမတ်(ြပန်/ဆက်)

ေမာ်လမိင်   ေမ   ၁၄ ေမာ်လမိင ်  ေမ   ၁၄ 

၂၀၂၅ ခှုစ် မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်ဖလား 

၁၀ မိနယ် အသက် ၂၅ှစ်ေအာက် အမျိးသား

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ   ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို  

ေမလ ၁၃ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ေမာ်လမိင်မိ  

ြပည်နယ်အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွသို  ေမာ်လမိင်၊

ေချာင်းဆုံ၊ ကျိက်မေရာ၊ မုဒုံ၊ ေရး၊ သံြဖဇရပ်၊

ဘီးလင်း၊ ကျိက်ထို၊ ေပါင်မိနယ်ှင့် သထုံ

မိနယ်တို ပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်သည်။

အဖွင့ပဲွ်စ်အြဖစ် ေမာ်လမိင်မိနယ်အသင်း

ှင့ ်သြံဖဇရပ်မိနယ်အသင်းတို ယှ်ပိင်ကစား

ကရာ ေမာ်လမိင်မိနယ်အသင်းက သုံးပဲွြပတ်

ြဖင့် အိုင်ရရှိသည်။

အဆိပုါ ၂၀၂၅ ခှုစ် မွန်ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

ဖလား ၁၀ မိနယ်  အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲကို ေမလ ၁၃ 

ရက်မှ ၁၆ ရက်အထိ ကျင်းပလျက်ရှိေကာင်း

သိရသည်။               

  (၄၀၆)

 အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဖွင့်လှစ်

ကျန်းမာေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာြခင်းှင့် ဖုံး၊ သွန်၊ 
လဲ၊ စစ် အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

က န်းစု    ေမ   ၁၄က န်းစု    ေမ   ၁၄

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး က န်းစုမိနယ်၌ 

ဒူးရင်းသီးများလ  င်လ  င်ေပ ပီး အေရာင်းသွက်

ေနြခင်းေကာင့် ဒူးရင်းြခရှံင်များအဆင်ေြပလျက်

ရှိေကာင်းသိရသည်။

 က န်းစုမိနယ်အတွင်းရိှ ေကျးရွာများ၌ ဧပလီ 

တတိယပတ်မှစပီး ဒူးရင်းသီးများစေပ ကာ 

ယခအုခါတွင် ဒူးရင်းသီးမှည့်များ လ  င်လ  င်ထွက်

ရှိ၍ ကပေကျးရွာအုပ်စုှင် ့မိုင်းေတွးေကျးရွာ

အုပ်စုတို၌  အများဆုံးထွက်ရှိသည်။

 အဆိပုါ ဒူးရင်းသီးမှည့်များကိ ုက န်းစုမိေပ 

ေစျးှင့် မိတ်မိသို အများဆုံးတင်ပိုေရာင်းချ

ရပီး   ဝယ်ယူစားသုံးသူများေနြခင်းေကာင့် 

အေရာင်းသွက်လျက်ရှိသည်။

“ဒူးရင်းသီးမှည့်ေတွက ေဒသမျိး ြခံထွက်

အသီးေတပွါ။ က န်မတို  ကပေကျးရွာကေနပီး 

လာေရာက်ေရာင်းချတာပါ။ အများစားိုင်တဲ့

ေစျးနဲ့   အဆင်ေြပစွာေရာင်းချေပးပါတယ်။ 

ေရာင်းအားလည်းေကာင်းပါတယ်”ဟု ကပ

ေကျးရွာမှ ဒူးရင်းြခပံိင်ုရှင်တစ်ဦးကေြပာသည်။

 လက်ရှိတွင် အလုံးအရွယ်အစား အကီး

အေသးအလိက်ု ဒူးရင်းသီးများေဈး န်းကွာြခားမ 

ရှိပီး ဝယ်လက်များှင် ့ေဖာက်သည်မှာယူသူ

များကိ ုေရာင်းချရကာ ဒူးရင်းသီးများအေရာင်း

သွက်ေနြခင်းေကာင် ့ဒူးရင်းြခံရှင်များ အဆင်

ေြပလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။            (၄၁၂)

က န်းစုမိနယ်၌ ဒူးရင်းသီးများလ  င်လ  င်ထွက်ရှိ၍ စိုက်ပျိးသူများအဆင်ေြပ

 

၁။ ဝ၆:၃ဝ ခံစားနားဆင် ြမန်မာသံစ်
၂။ ၁၀:၀၀ Internet Pages
၃။ ၁၄:၃ဝ Live For You
၄။ ၁၇:၀ဝ အုပညာခရီးလမ်း
၅။ ၁၈:၂၀ Thazin Request Song
၆။ ၂၁:၂ဝ လွမ်းသဝဏ်လ ာ

၁၅-၅-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)၁၅-၅-၂၀၂၅(ကာသပေတးေန့)

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်



၁၅၁၅-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၄ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီအဖွဲဝင ်မန်းငိမ်းေမာင်၊ 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲဝင်   ဝန်ကီးများသည် 

ပန်းတေနာ်မိနယ်အတွင်း ေဒသအသီးသီးမှ အကမ်းဖက်ြဖစ်စ်

များေကာင့ ်ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာြပည်သမူျားအတွက် အမျိးသား

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ အဖဲွမှေထာက်ပံသ့ည့်  

ရန်ပုံေငွေပးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို ယေန့ မွန်းလဲွ ၁၂ နာရီခဲွတွင် 

ပန်းတေနာ်မိနယ် လထူအုေြခြပ ဗဟိဌုာန (Community Centre) 

ေရɫ ေနာ်သီရိခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စအီဖဲွဝင် မန်းငမ်ိးေမာင် 

က အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး ပန်းတေနာ်မိနယ်အတွင်း 

ေဒသအသီးသီးမှ ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေနရသည့် ြပည်သူများ

အတွက်  ေထာက်ပံေ့ငမွျားကိ ုိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စီ

အဖွဲဝင် မန်းငိမ်းေမာင်၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ 

လုံြခံေရးှင့ ်   နယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး   ဗိုလ်မှးကီးမိုးမင်းိုင်၊  

တုိင်းရင်းသားေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာလင်းခယ်ှင့်   မအူပင်ခုိင်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက       ဦးြမင့်ိင်ုတိုက တစ်ဦးလ င် ေငကွျပ် 

၄၀၀၀၀ ှင့် ဆန်တစ်ြပည် န်းြဖင့် ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာသူ 

စုစုေပါင်း ၂၇၃ ဦးအတွက် ေပးအပ်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။    

ြမဝတီ

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာြပည်သူများအတွက်  ေထာက်ပံ့ ေငွှင့်ဆန်များေပးအပ်

အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စုိုင်ငံ 

(ယူေအအီး)ဆိုင်ရာ ြမန်မာသံအမတ်ကီးအြဖစ် 

ဦးေကျာ်ေကျာ်မင်းအား ေြပာင်းေရɫ ခန့်အပ်

 ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၅   

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်သည် အစ ေရးိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာသံုံးယာယီတာဝန်ခံ/ 

သံအမတ်ကီး   ဦးေကျာ်ေကျာ်မင်းအား  အာရပ်ေစာ်ဘွားများြပည်ေထာင်စု

ိုင်ငံ (ယူေအအီး) ဆိုင်ရာ အထူးအာဏာကုန်လ ဲအပ်ြခင်းခံရေသာ ြပည်ေထာင်စု

သမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် သံအမတ်ကီးအြဖစ်       ေြပာင်းေရɫ ခန့်အပ်လိုက်ပီး

ြဖစ်သည်။                                                                                                           

 ြမဝတီြမဝတီ

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

လက်ခရံာ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် 

ဦးစိုးသိန်း၊   တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ

ဝန်ကီးများ၊  ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန၊ 

မဟာဗျဟာေလလ့ာေရးှင့ ်ေလက့ျင့ေ်ရး

ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာန၊  ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီး

ဌာနမှတာဝန်ရှိသူများ၊ ြမန်မာ့မီးရထား 

မှတာဝန်ရှိသူများ၊      လူမ ဝန်ထမ်း၊ 

ကယ်ဆယ်ေရးှင့ြ်ပန်လည်ေနရာချထား

ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာ

စီမံခန့်ခွဲမ ဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

သန်လျင်ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက   

ှင့်အဖွဲဝင်များ၊ ေကျာက်တန်းမိနယ် 

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွဥက   ှင့်အဖဲွဝင်များ၊   

တာဝန်ရိှသမူျားတက်ေရာက်ကပီး  ြမန်မာ

ိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငသံံုံး

မှ  စီးပွားေရးသမှံး Mr. Ouyang Daobing 

ထံမှ လ ဲေြပာင်းလက်ခံရယူကသည်။ 

တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငမှံ မ ေလး

ေြမငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများှင့် ယင်း

ေဒသများတွင်   ြပန်လည်ထူေထာင်ေရး

လုပ်ငန်းများ၌အသံုးြပရန် ေပးပိုလှဒါန်း

လျက်ရှိရာ     ယေန့လ ဲေြပာင်းလက်ခံမ 

သည် (၁၄)ကမ်ိေြမာက်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။ 

သလီဝါဆပ်ိကမ်းသို ေရာက်ရိှလာသည့ ်

Operation Room ၉၅ လုံးအား ကျန်းမာေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ ငလျင်ေဘးသင့ေ်ဒသများသို 

ပိုေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ပီး Modular (prefa-

bricated) house ၁၈၀၄ လုံးကို SOUT-

HERN VENTURE သေ  ဘာေပ မှ ကန်ုတင်

ကားေပ သို ကရိန်းြဖင့်ချေနသည့်အေြခ

အေနများအားလည်းေကာင်း၊ ငလျင်ေဘး

သင့ေ်ဒသများသို ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးမှ 

ြမန်မာမ့ီးရထားြဖင့ ်သယ်ယပူိုေဆာင်ိင်ုေရး 

ကန်ုတင်ကားေပ မှ ရထားတဲွေပ သိုကရန်ိး

ြဖင့ ်တင်ေဆာင်ေနသည့အ်ေြခအေနများ

အားလည်းေကာင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်  ဦးစိုးသိန်းှင့်တာဝန်ရှိသူ 

များက       လှည့်လည်ကည့် ခဲ့ကပီး 

လိအုပ် သည်များေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သိရသည်။            ဝန်းရံခ

၁။ ြပည်သူအတွက်ဟ ုသုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သကူိသုတ်ြဖတ်၊ လယုက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်ေနသည်။

၂။ ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များလုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည ်ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့် အကမ်းဖက်

သမားတို၏သတင်းကို လ ိဝှက်ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက ်ရည် န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက ်ရည် န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

            ၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊  ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၁၅-၅-၂၀၂၅၁၆ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၄

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ   တုတ်ြပည်သူ့

သမ တိုင်ငံသံုံးမှ အားကစားှင့်လူငယ်

ေရးရာဝန်ကီးဌာနတွင် အသုံးြပရန်အတွက် 

ုံးလုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများှင့ ် ေထာက်ပံ့

ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်းပဲွအခမ်းအနား

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ေနြပည်ေတာ်ရှိ 

အားကစားှင့် လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာန   

ဧည့်ေတွခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

ဦးစွာ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ တုတ်ိုင်ငံ

သံုံးမှ သမှံး Mr.Li Qianguo က ုံးလပ်ုငန်း 

သုံးပစ ည်းများှင့ ်     ေထာက်ပံ့ပစ ည်း

များ ေပးအပ်လှဒါန်းရြခင်းအေကာင်းှင့်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းေြပာကားပီး ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးဇင်မင်းထက်က မ ေလးငလျင ်

ကီးေဘးဒဏ်ေကာင့် ုံးလုပ်ငန်းသုံးစက်

ပစ ည်းများ ပျက်စီးဆုံး ံးခဲ့ရသည့်အတွက ်

ုံးလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရာတွင် အဆင်ေြပ

ေချာေမွေစရန် ယခကုဲသ့ို ေထာက်ပံပ့စ ည်း

များ လာေရာက်ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းေပးသည့်

အတွက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးကိုယ်စား      

အထူးပင်ေကျးဇူးတင်ရိှေကာင်း၊ တတ်ုိင်ုင ံ

ချန်ဒူးမိ၌ကျင်းပမည့ ်ကမ ာအ့ားကစားပိင်ပဲွ

တွင်လည်း ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်ိင်ုရန်ှင့ ်ေဆွးေွးေြပာကားခဲသ့ည့ ်

အချက်အလက်များကိ ုြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

ထံ   ဆက်လက်တင်ြပေပးသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း ေြပာကားသည်။  

ယင်းေနာက် ြမန်မာိင်ုငဆံိင်ုရာ တတ်ု 

ိင်ုငသံံုံးမှ သမှံး Mr.Li Qianguo က ုံးသုံး 

ပစ ည်းများှင့ ်  ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများကို

ေပးအပ်ရာ  ဒုတိယဝန်ကီးှင့်တာဝန်ရှိသူ

များကလက်ခရံယူပီး ဂဏ်ုြပမှတ်တမ်းလ ာ 

ြပန်လည်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်းသရိသည်။ ြမဝတ ီ

အားကစားှင့်လူငယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနတွင်အသံုးြပရန် ုံးလုပ်ငန်းသုံး
ပစ ည်းများှင့် ေထာက်ပံ့ပစ ည်းများ ေပးအပ်လှဒါန်း

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၄

ြမန်မာိုင်ငံတွင ်    မတ်လ ၂၈ ရက်က 

လ ပ်ခတ်ခဲ့ေသာ အင်အားအလွန်ြပင်းထန ်

သည့်ငလျင်ဒဏ်ကိ ု  ြပင်းထန်စွာခံစားခဲ့ရ

ေသာ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ် ေြခာက်ခတုို

တွင် ေမလ ၁၄ ရက်အထိ ေသဆံုးသူ ၃၇၂၃ 

ဦး၊ ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ ၅၁၀၄ ဦးှင့ ် 

ေပျာက်ဆုံးသ ူ၈၄ ဦး ရှိသည်။

ြမန်မာိင်ုငမံီးသတ်တပ်ဖဲွှင့ ်ြပည်တွင်း

ြပည်ပမ ှရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲဝင်များ

သည် လိုအပ်သည့်ေဒသများသို အချနိ်ှင့် 

တစ်ေြပးည ီရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး အေဆာက် 

အအုံများအတွင်း ပိတ်မိေနသူများ ရှာေဖွ

ကယ်ဆယ်ခ့ဲရာ ယေန့အထိ အသက်ရှင်သူ 

၆၅၃ ဦးကို ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေပးိုင်ခဲ့ပီး 

ေသဆုံးသူ ၈၀၀ ရှာေဖွေပးိုင်ခဲ့သည်။

ေဘးသင့ ် ြပည်သူများသို  ြပည်တွင်း

ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငွှင့် အလှ

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံလှ့ဒါန်းလျက်ရိှသကဲ့

သို   ြပည်ပိုင်ငံများ၊   အဖွဲအစည်းများ၊ 

ေစတနာရှင်အလှရှင်များက ေငွှင့်အလှ

ပစ ည်းများ ေထာက်ပံ့ လှဒါန်းေပးလျက်

ရှိရာ ရန်ကုန်အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာေလဆိပ ်

သို ေမလ ၁၃ ရက် ညေန ၅ နာရီမှ ေမလ 

၁၄ ရက် ညေန ၅ နာရီအတွင်း မေလးရှား

ိုင်ငံ ဆီလန်ေဂါြပည်နယ်ရှိ KRI SAKTHI 

NYANAETHIRA KANIMADAM YOGI 

RAMSURATKUMAR SHIRAMAM and 

PERSATUAN RENGANUT DEVI SHRI 

KARUMAR IAMMAN TEMPLE  က 

မေလးရှားိုင်ငံဆိုင်ရာ ြမန်မာိုင်ငံသံုံးမှ

တစ်ဆင့်လှဒါန်းသည့် ေခါင်းအုံး၊ ေစာင်၊ 

ေခါက်ဆဲွေြခာက်၊ ဘစီကွတ်ှင့ ်ငါးေသတ ာ 

အေလးချနိ် သုည ဒသမ ၃၅၈ တန်ေရာက်

ရိှခဲ့ပီး  အဆိပုါ ေထာက်ပံေ့ရးပစ ည်းများကို

လည်း    ေဘးသင့်ြပည်သူများလက်ဝယ်

အေရာက် အြမန်ဆုံးခွဲေဝေထာက်ပံ့လျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးသင့်ေဒသ

ြပည်သူများသို ြပည်တွင်း

ြပည်ပအလှရှင်များက 

ေငွှင့်အလှပစ ည်းများ

ေထာက်ပံ့

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၄ 

ဒတုယိဝန်ကီးချပ်ှင့ ်ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန    ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေဆသွည် အြပည်ြပည်ဆိင်ုရာကက်ေြခနေီကာ်မတ ီ

(ICRC)၏ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ ဌာေနကိုယ်စားလှယ ်Mr. Arnaud 

de Baecque အား ယေန့နနံက် ၁၀ နာရခဲွီတွင် ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန၌ လက်ခံေတွဆုံသည်။ 

ေတွဆုံစ်    မ ေလးငလျင်ကီးြဖစ်ပွားခဲ့သည့်ေဒသများတွင ်

ICRC မှ ငလျင်ေဘးသင့်ြပည်သူများအတွက် ကူညီေဆာင်ရွက ်

ေပးခဲမ့ အေြခအေနများ၊ ICRC အေနြဖင့ ်  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်မည့်

အစအီစ်များှင့ပ်တ်သက်၍   ှစ်ဖက်အြမင်ချင်းဖလှယ်ေဆွးေွး

ခဲ့ကသည်။ 

အစည်းအေဝးသို ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာနမှ တာဝန်ရိှသမူျား တက်

ေရာက်ခဲ့ကေကာင်းသိရသည်။

ြမဝတီ

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကက်ေြခနီေကာ်မတီ (ICRC) ၏ ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ 
ဌာေနကိုယ်စားလှယ် Mr. Arnaud de Baecque အား 

ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ လက်ခံေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၄ေနြပည်ေတာ် ေမ ၁၄

အင်အားအလွန်ြပင်းထန်သည့ ်မ ေလး

ငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်ခဲမ့ ေကာင့ ်ထခိိက်ုခဲသ့ည့် 

ေရေလှာင်တမံှင့်ေရအားအေဆာက်အအုံ

များအား     ြမန်မာိင်ုငတံမံကီးများဆိင်ုရာ

အမျိးသားေကာ်မတှီင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ထမ်း

ေဟာင်းများအသင်းတိုမှ   အင်ဂျင်နီယာ

ပညာရှင်များ ပူးေပါင်းကွင်းဆင်းပီး ေလလ့ာ

ေတွရိှချက်များှင့ပ်တ်သက်၍  ြပန်လည်ြပြပင်

တည်ေဆာက်ရန် နည်းပညာဆိင်ုရာညိ  င်း

အစည်းအေဝးကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးက စိက်ုပျိး

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးုံး အစည်းအေဝးခန်းမ၌  

ကျင်းပြပလုပ်ရာ    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

ဦးမင်းေနာင် တက်ေရာက်၍ အဖွင့်အမှာ

စကားေြပာကားခဲ့သည်။  

အစည်းအေဝးတွင် ေနြပည်ေတာ်စည်ပင်

သာယာေရးေကာ်မတမှီ ထန်ိးသမ်ိးစမီလံျက်

ရှိသည့်     ရန်ေအာင်ြမင်ေရေလှာင်တမံ၊ 

ေချာင်းမကီးေရေလှာင်တမံှင့်   ေရငန်း

ေရေလှာင်တမမံျားတွင် ငလျင်ဒဏ်ေကာင့ ်

ထိခိုက်ခဲ့မ များအေပ    ြပန်လည်ြပြပင ်

တည်ေဆာက်မည့အ်စအီမမံျား၊ ဆည်ေြမာင်း

ှင့် ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနမ ှ

ထိန်းသိမ်းစီမံလျက်ရှိသည့်ေရေလှာင်တမံ

များ ထခိိက်ုခဲမ့ အေပ  ြပန်လည်ြပြပင်တည်

ေဆာက်မည့်အစီအမံများကိ ုသုံးသပ်ေဆွး 

ေွးခဲ့ကသည်။

၎င်းအြပင် မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး ဝမ်းတွင်း

မိနယ်ရိှ အသစ်ြပန်လည်တည်ေဆာက်ဆဲ

ြဖစ်ေသာ စမုေံရငတ်ုပ န်၏ ေအာက်ခေံြမသား

ှင့် အုတ်ြမစ်ပိုင်းထိခိုက်ပျက်စီးမ များြဖစ်

ေပ ခဲ့သည့်အတွက်    ေဆာင်ရွက်ဆဲစမုံ

ေရငုတ်ပ န်အား    ေနရာေြပာင်းေရɫ တည်

ေဆာက်ရန် ေဆွးေွးဆုံးြဖတ်ခဲ့ကသည်။   

အလားတ ူအနာဂတ်တွင်ြဖစ်ေပ လာိင်ု

သည့ ်အင်အားြပင်းထန်ေသာငလျင်ဒဏ်ှင့ ်

ကီးမားေသာ ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ခံိင်ုမည့် 

ဒီဇိုင်းပုံစံကိ ု  ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်

အေြခအေနများှင့ ်ေဆာင်ရွက်ပီးေရေလှာင်

တမှံင့ ်ေရအားအေဆာက်အအုမံျားကိလုည်း 

ပိုမိုခိုင်ခံ့ေစရန် အားြဖည့်ြပြပင်သွားရန ်

လိအုပ်မ အေြခအေနများကိ ုအေလးအနက်

ထားေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

လပ်ုငန်းညိ  င်းအစည်းအေဝးသို   စိက်ုပျိး 

ေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန 

ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ်၊ ဆည်ေြမာင်း 

ှင့်   ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာန 

 န်ကားေရးမှးချပ်ှင့်တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ြမန်မာိင်ုငတံမံကီးများဆိင်ုရာ အမျိးသား

ေကာ်မတဦက   ှင့ ်အလပ်ုအမ ေဆာင်များ၊ 

ဆည်ေြမာင်း ဝန်ထမ်းေဟာင်းများအသင်းမှ 

အင်ဂျင်နီယာပညာရှင်များ    တက်ေရာက်

ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။   ြမဝတ ီ

အနာဂတ်တွင်ြဖစ်ေပ လာိုင်သည့် 

အင်အားြပင်းထန်ေသာငလျင်ဒဏ်ှင့် 

ကီးမားေသာ ေရကီးေရလ ံမ ဒဏ်ခံိုင်မည့် 

ဒီဇိုင်းပုံစံကို ေရးဆွဲေဆာင်ရွက်သွားမည့် 

အေြခအေနများေဆွးေွး



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၁၅-၅-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၄ေနြပည်ေတာ်  ေမ  ၁၄

အမျိးသားသဘာဝ   ေဘးအ ရာယ်

ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမ ေကာ်မတ ီ  ဒုတိယဥက   

များြဖစ်ကသည့ ်  ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီး 

ထွန်းထွန်းေနာင်ှင့ ်လမူ ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်

ေရးှင့် ြပန်လည်ေနရာချထားေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်း၊ 

ေကာ်မတအီဖဲွဝင် ေဆာက်လပ်ုေရးဝန်ကီး

ဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးမျိးသန့်တိုသည် 

တာဝန်ရိှသမူျားလိက်ုပါ၍ ယေန့နနံက်ပိင်ုး

တွင် ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာန ၊ ြပည်ေထာင်စု

တရားလ တ်ေတာ်ချပ်ုံးှင့် ိုင်ငံြခားေရး

ဝန်ကီးဌာနတို၌  Prefabricated Office 

များ တပ်ဆင်ပီးစီးမ အေြခအေနများှင့် 

တပ်ဆင်လျက်ရှိသည့် အေြခအေနများကို 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများှင့်အဖဲွ

သည်  ဥပေဒေရးရာဝန်ကီးဌာနသို ေရာက်ရိှ

ကပီး အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးများ၊   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

ြပည်ေထာင်စေုရှေနချပ် ေဒါက်တာသတီာဦး

တိုအား တတ်ုနည်းပညာရှင်အဖဲွမှ တာဝန်

ရှိသူများက Prefabricated  Office များ၏ 

Models ၊ အချက်အလက်များှင့်  တပ်ဆင်

ရာတွင် ေဆာင်ရွက်သွားရမည့ ်အင်ဂျင်နယီာ

ပိုင်းဆိုင်ရာ   နည်းပညာကိစ ရပ်များကို 

ရှင်းလင်းတင်ြပကရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

များက သရိှိလိသုည်များကိေုမးြမန်းေဆွးေွး 

ကသည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ

သည် ုံးဝင်းအတွင်း တုတ်နည်းပညာရှင်

အဖွဲမှ   Prefabricated    Office များ 

တပ်ဆင်လျက်ရှိသည့် အေြခအေနများကို 

လိုက်လံကည့် စစ်ေဆးပီး  လိုအပ်သည်

များကို ညိ  င်းြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ထုိမှတစ်ဆင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ

ှင့အ်ဖဲွသည် ြပည်ေထာင်စတုရားလ တ်ေတာ် 

ချပ်ုံးသို ေရာက်ရှိကပီး ြပည်ေထာင်စု

တရားသူကီးချပ်    ဦးသာေဌးှင့ ်အတူ 

အဆိုပါ ုံးဝင်းအတွင်း Prefabricated  

Office များ တပ်ဆင်ပီးစီးမ အေြခအေနများ

ှင့် တပ်ဆင်လျက်ရှိသည့်အေြခအေနများ

ကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး၍ လိအုပ်သည်

များကို   ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။ 

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ

ှင့်အဖွဲသည် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနသို 

ေရာက်ရှိကပီး      ဒုတိယဝန်ကီးချပ်ှင့် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွှင့်အတ ူ

အဆိပုါုံးဝင်းအတွင်း Prefabricated  Office 

များ တပ်ဆင်ပီးစီးမ အေြခအေနများှင့် 

တပ်ဆင်လျက်ရှိသည့် အေြခအေနများကို 

လိက်ုလံကည့် စစ်ေဆး၍ လိအုပ်သည်များ 

ကိ ုညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                                      ြမဝတီ

ဝန်ကီးဌာနများ၌ Prefabricated Office များ တပ်ဆင်ပီးစီးမ အေြခအေနများှင့် တပ်ဆင်လျက်ရှိသည့် 
အေြခအေနများ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးထွန်းထွန်းေနာင်ှင့် ေဒါက်တာစိုးဝင်း ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၄

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ဦးြမင့်စိုးသည ်ယေန့

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စနီယ်ေြမ ပျ်းမနားမိသို သွားေရာက်ပီး ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန၏ ေြမာက်လ တ်ကုန်းသင်တန်းေဆာင်၌ ှစ်ခန်းတွဲ 

အရာထမ်းအိမ်ရာငါးလုံးတည်ေဆာက်ေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဆက်လက်၍   ယ ရားဝင်းအတွင်း ပစ ည်းသိုေလှာင်ုံများ၌   အမ ထမ်းများအတွက ်

အခန်း ၄၈  ခန်း  ဖဲွစည်းေနရာချထားမ အေြခအေနှင့ ်ထမင်းဟင်းချက်ြပတ်ရန်  စစီ်ေပး

ထားေသာေနရာကိလုည်းေကာင်း၊ ေသာက်သုံးေရသွယ်တန်းေပးထားမ ကိလုည်းေကာင်း၊ 

ရှစ်ခန်းတဲွတည်ေဆာက်ေပးထားသည့ ်  သန့်စင်ခန်းများကိလုည်းေကာင်း လိက်ုလံကည့် 

စစ်ေဆးကာ ေမလတတယိပတ်အတွင်း လပ်ုငန်းများအပီးေဆာင်ရွက်၍ ဝန်ထမ်းမသိားစု

များကိ ု စနစ်တကျေနရာချထားေပးရန်၊ မိုးတွင်းကာလ ေရမဝပ်ေစေရးှင့ ်အမိုးအကာများ 

လုံြခံမ ရှိေစေရး ဂုြပေဆာင်ရွက်ရန်မှာကားသည်။

ထုိေနာက် ဒုတိယဝန်ကီးသည် ဇမ သီရိမိနယ်ရိှ ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိးေရးဦးစီးဌာန 

တိင်ုးုံးေြမေနရာ၌ ဝန်ထမ်းများယာယေီနထိင်ုိင်ုေရး ေလးခန်းတဲွအရာထမ်းအမ်ိရာရှစ်လုံး 

တည်ေဆာက်ေနရာချထားမ ှင့ ်ပတ်လမ်းေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ေရချိးခန်းှင့ ်  သန့်စင်ခန်းများကိ ု

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ယင်းေနာက် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနုံးချပ်သို သွားေရာက်၍ 

Prefabricated Modular House အလုံး ၂၀ ထားရှိမည့်ေြမေနရာကို ကည့် စစ်ေဆးကာ 

Prefabricated Modular House များရရိှသည်ှင့အ်ြမန်တည်ေဆာက်ေနရာချထားေပးရန် 

မှာကားခဲ့ေကာင်း သိရသည်။                                           

                                                                                                               ြမဝတီ

ဝန်ထမ်းများအတွက် ယာယီဝန်ထမ်းအိမ်ရာ
တည်ေဆာက်ေပးေနမ ကို ကည့် စစ်ေဆး

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ေပါင်းစုံ 

အသက်၂၅ ှစ်ေအာက်အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်

ဦးစွာ   တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများက  အမျိးသားေဘာ်လီ

ေဘာပိင်ပွ ဲ  ဗိုလ်လုပွဲစ်အြဖစ ်ဟုမ လင်း

မိနယ်  ေဘာ်လီေဘာအသင်းှင့်   ခ ီး

မိနယ် ေဘာ်လီေဘာအသင်းတို ယှ်ပိင်

ကစားေနမ များအား ကည့် အားေပးရာ 

ခ ီးမိနယ်အသင်းက   ဟုမ လင်းမိနယ်

အသင်းအား အိုင်ရရှိသွားသည်။

ယင်းေနာက် ဆခုျးီြမင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ကျင်းပရာ တိုင်းေဒသကီးဥပေဒချပ်ှင့ ် 

တိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ အတွင်းေရးမှး

တိုက ပွဲစ်တစ်ေလ ာက်   အေကာင်းဆုံး 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီး အားကစားသမား

များအား ေငွသားဆုှင့်ဆုတံဆိပ်များအား 

ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။

ဆက်လက်၍   တိုင်းေဒသကီး စီးပွား

ေရးရာဝန်ကီး ေဒ ရီရီသန်းက အမျိးသမီး 

ေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင်  တတိယဆုရရှိ

သည့် မုံရွာမိနယ်အသင်းအား တစ်ဦးချင်း

ဆုတံဆိပ်ှင့် ေငွသားဆုေငွကျပ်ှစ်သိန်း

အားလည်းေကာင်း၊ တိုင်းေဒသကီး သယံ

ဇာတေရးရာဝန်ကီး ဦးတင်သန်းဝင်းက 

အမျိးသားေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွတွင် တတယိ

ဆုရရှိသည့် စစ်ကိုင်းမိနယ်အသင်းအား 

တစ်ဦးချင်းဆတုဆံပ်ိှင့ ်ေငသွားဆေုငကွျပ် 

 ှစ်သန်ိးအားလည်းေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး 

လုြံခံေရးှင့န်ယ်စပ်ေရးရာဝန်ကီး ဗိလ်ုမှးကီး 

ဝင်းတင်စိုးက  အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာ

ပိင်ပွဲတွင် ဒုတိယဆုရရှိသည့် စစ်ကိုင်း

မိနယ်အသင်းအား တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်

ှင့် ေငွသားဆုေငွကျပ်သုံးသိန်းအားလည်း

ေကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီး  တရားသူကီးချပ်  

ဦးေဇာ်ထူးက  အမျိးသားေဘာ်လီေဘာ

ပိင်ပွဲတွင ်  ဒုတိယဆုရရှိသည့ ်ဟုမ လင်း

မိနယ်အသင်းအား တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်

ှင့် ေငွသားဆုေငွကျပ်သုံးသိန်းအားလည်း 

ေကာင်း ေပးအပ်ချးီြမင့်ကသည်။ 

ထိုေနာက် တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

က  အမျိးသမီးေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင ်

ပထမဆရုရိှသည့ ်ေချာင်းဦးမိနယ်အသင်း

ှင့ ် အမျိးသားေဘာ်လီေဘာပိင်ပွဲတွင  ်

ပထမဆုရရှိသည့် ခ ီးမိနယ်အသင်းတို

အား   တစ်ဦးချင်းဆုတံဆိပ်၊ ေငွသားဆု

ေငကွျပ် ငါးသန်ိးစှီင့ ်ဒိင်ုးဆမုျားအား  ေပးအပ်

ချးီြမင့က်ာ တာဝန်ရိှသမူျားှင့အ်တ ူစေုပါင်း

မှတ်တမ်းတင် ဓာတ်ပုံိက်ုကူးပီး ဆခုျးီြမင့်

ပွဲအခမ်းအနားကို ုပ်သိမ်းခဲ့သည်။

ဆက်လက်ပီး တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီး

ချပ်ှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားသည် မုရွံာမိ ြပည်သူ့ 

အားကစားကွင်းအတွင်း တိုင်းေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ်   အသက် ၁၈ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသားေဘာလုံးပိင်ပွဲသို ဝင်ေရာက်

ယှ်ပိင်မည့်   စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး 

ေဘာလုံးအသင်း   စခန်းသွင်းေလ့ကျင့ ်

ေနမ များအား   ကည့် ခဲ့ကပီး  နည်းြပ

များ၊  အားကစားသမားများှင့ေ်တွဆုကံာ    

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်ေနစ်ကာလအတွင်း   

လိုအပ်သည်များကို     တာဝန်ရှိသူများ

ှင့် ြဖည့်ဆည်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

တိုင်းေဒသကီး(ြပန်/ဆက်)

မုံရွာ   ေမ   ၁၄မုံရွာ   ေမ   ၁၄

၂၀၂၅ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ ဝန်ကီးချပ်ဖလား မိနယ်ေပါင်းစု ံအသက်၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ေဘာ်လေီဘာ

ပိင်ပွဲဆုချးီြမင့ ်ပွဲအခမ်းအနားကို   ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  မုံရွာမိ ြပည်သူ့အားကစားကွင်းရှိ   မိုးလုံေလလုံအားကစားခန်းမ၌

ကျင်းပရာ ဆုချးီြမင့်ပဲွအခမ်းအနားသုိ တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ် ဦးြမတ်ေကျာ်၊ တိင်ုးေဒသကီးတရားသူကီးချပ်၊ တိင်ုးေဒသကီးအစိုးရ

အဖွဲဝင်များ၊  တိုင်းေဒသကီး/ခိုင်/မိနယ်အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ပိင်ပွဲဝင်အားကစားသမားများှင့် အသင်းအုပ်ချပ်သူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။
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PANTANAW May 14
Businesspersons from Pantanaw 

Township of Ayeyawady Region sent 
70,000 baskets of 75-day paddy to Yangon 
market said Daw Myint Myint, the owner 
of rice and paddy trading in Pantanaw 
Township.

Paddy traders from Pantanaw Town-
ship were able to sell up to 70,000 
baskets of the 75-day paddy variety to 
the Yangon market. 

“In the past month alone, we exported 
and sold up to 70,000 baskets of the 75-
day paddy to the Yangon market. From 
our side, we primarily export paddy, rice, 
and other agricultural produce to Yan-
gon. The demand from the Yangon mar-
ket was strong, which led to the increase 
in exports,” said Daw Myint Myint, 
a rice and paddy trader from Pantanaw 
Township.

“Currently, paddy prices are still 
rising. There’s continued demand 
from the Yangon market for the 75-
day paddy variety this month as well. 
Compared to other types of paddy, the 
75-day variety has seen higher trading 
volume both last month and recently,” 

she added.
With the improvement in paddy sales, 

farmers, traders, laborers involved in 
loading and unloading, and truck rental 
businesses have all gained employment 
opportunities.

SMKSMK

Merchants supply 70,000 baskets of 75-day paddy to Yangon market Merchants supply 70,000 baskets of 75-day paddy to Yangon market 

SHWEBO  May 14
According to records from the Depart-

ment of Agriculture in Shwebo District, 
Sagaing Region, the sunflower crops 
planted during the winter growing 
season have been fully harvested in 
the district, covering a total area of 
6,391 acres.

During this winter season in Shwebo 
District, sunflowers were cultivated 
on up to 6,391 acres, and harvesting 
began in January of this year. As of today, 
100 percent of the cultivated area has 
been harvested, with an average yield 
of 27.35 baskets per acre.

"The total area cultivated with sun-
flowers during the winter season in 
Shwebo District was 6,391 acres. Now, 
all of those fields have been completely 
harvested. We're expanding the culti-
vation of oil-producing crops like sun-
flowers to reduce the need for import-
ing palm oil. Among oil crops, sunflowers 
produce more oil per acre than crops 
like sesame or groundnuts. Sunflowers 
are grown exclusively in the winter 
here," said Daw Zar Zar Min, Assistant 
Director of the Shwebo District Agricul-
ture Department.

In the district, Shwebo Township 
harvested 345 acres of sunflower, KhinU 
Township 1,457 acres, Wetlet Township 
4,440 acres and Kyaukmyaung Sub-
township 149 acres, totalling 6,391 acres.

To support the expansion of sunflower 
cultivation in the district, the respective 
township agriculture departments have 
increased the frequency of educational 
training sessions. These sessions are 
aimed at enhancing the skills of both 
staff and farmers involved in sunflower 
farming.

Moreover, in Shwebo District, measures 
have been taken to support sunflower 
farmers by supplying quality seeds, 
selling fertilizers like urea at affordable 
prices, and distributing new sunflower 
varieties through a farmer-to-farmer 
exchange system.

SKSK

Shwebo District Shwebo District 
reaps more than reaps more than 

6,000 acres of 6,000 acres of 
winter sunflowerwinter sunflower

HTIGYAING May 14
Statistics of Htigyaing Township Agri-

culture Department mentioned that 
local farmers have harvested 4,710 acres 
of green peas planted in cold season 
in Htigyaing Township of Sagaing Re-
gion.

They planted 4,710 acres of green peas 
in the township, and so far, they have 
reaped all sown acreage of green pea, 
yielding 18.24 baskets per acre.

U Ko Ko Aung, Head of Htigyaing 
Township Agriculture Department, 
said: “In Htigyaing Township, during 

the winter crop season, a total of 4,710 
acres of green peas have been cultivat-
ed to increase the production of various 
types of beans and pulses and to ensure 
food security. At present, all of the 
cultivated green pea fields have been 
fully harvested. Green peas are a crop 
with high domestic consumption, so 
there is a stable market for them, and 
farmers are doing well.”

The Htigyaing Township Agriculture 
Department has encouraged green 
pea farmers in areas such as boosting 
yield, selecting quality and regionally 

appropriate seeds, using quality strains, 
proper cultivation techniques, pest and 
disease control, proper use of fertilizers, 
and enhancing productivity.

This winter crop season, for the culti-
vation of various types of beans, the re-
levant township agriculture depart-
ments have collaborated with farmers 
by providing high-quality and quality 
seeds, necessary agricultural inputs, 
and post-harvest technologies to en-
sure better yield and quality of the bean 
crops.

SMKSMK

More than 4,000 acres of green peas harvested in Htigyaing TownshipMore than 4,000 acres of green peas harvested in Htigyaing Township

NYAUNGDON May 14
A large number of Hamilton’s carps 

were shipped to the Yangon market 
from Nyaungdon Township in March, 

said Daw Than Than Oo, a seafood 
market operator in Wakema Township, 
Ayeyawady Region.

Nyaungdon Township transported 

75,000 visses of carps to the Yangon 
market. The sale was boosted by the 
good demand for these fish in the 
Yangon market.

‘’The current price of carps is not bad. 
The fish market here is not getting 
enough fish, and the Yangon Region is 
buying fish, so we have increased the 
sale of fish. Other fish are also in high 
demand. Although the demand for fish 
from the Yangon market has increased, 
the price has not increased much,” 
she said.

In Nyaungdon Township, local seafood 
traders are buying seafood and tran-
sporting it to the local market as well 
as the Yangon market. The price of 
carp is varied between Ks-15,500 and 
Ks-18,500 per viss. 

SKSK

Nyaungdon Township ships large number of Hamilton’s carps to Nyaungdon Township ships large number of Hamilton’s carps to 
Yangon marketYangon market
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MONYWA  May 14
Statistics of Monywa Town-

ship Agriculture Department 
stated that a total of 8,199 acres 
of maize and sweet corns 
have been reaped in Monywa 
Township of Sagaing Region.

During the winter crop sea-
son in Monywa Township, a total 
of 8,199 acres of maize and sweet 
corns were cultivated. Among 
these, harvesting began in 
January of this year, and as of 
today, 979 acres of maize have 
been harvested, yielding an 

average of 43.51 baskets per 
acre. For sweet corn, 7,220 acres 
have been harvested, pro-
ducing more than 13,000 corns 
per acre.

“The winter crop season in 
Monywa Township saw a total 
of 8,199 acres planted with 
maize and sweet corn. All of 
these fields have now been 
fully harvested. To ensure 
successful yields, we provided 
educational outreach and took 
preventive measures to protect 
against pests and diseases,” 

said U Soe Thet Aung, Head 
of Department of Agriculture 
for Monywa Township.

Officials of Monywa Town-
ship Agriculture Deparment 
conduct training course for 
enhance of capacity of local far-
mers and agricultural staff 
to grow maize and sweet corns, 
giving techniques to make 
pesticides for prevention of 
FAW.

In Monywa Township, maize 
yields more than 50 baskets per 
acre and local farmers need 

to cost Ks-500,000 per acre in 
growing maize. Likewise, they 
need to spend more than Ks-

500,000 per acre in growing 
sweet corns which can produce 
some 15,000 corns per acre.SMKSMK

Farmers harvest more than 8,000 acres of maize and sweet corns in Farmers harvest more than 8,000 acres of maize and sweet corns in 
Monywa TownshipMonywa Township

KATHA  May 14
All sown acreage of kidney 

bean has been harvested in 
Katha Township of Sagaing Re-
gion, according to the statistics 
of Katha Township Agriculture 
Department.

Local farmers planted 15,176 
acres of kidney bean in culti-
vation of crops in cold season. 
Starting from January this year, 
they harvested kidney bean. 
Now, all sown acreage of crops 
has been harvested, yielding 
16.65 baskets per acre.

“During the winter crop 
season in Katha Township, 
only up to 15,176 acres of kidney 
bean could be cultivated. At 
present, harvesting has been 
fully completed across all culti-
vated acres. Farmers were 
even able to expand cultivation 
beyond the initially estimated 
acreage. In order to improve 
yield and quality, the Depart-
ment of Agriculture collaborat-
ed with farmers by providing 
quality seeds, necessary inputs, 

and post-harvest technology 
support,” said U Ko Lay, head 
of the Katha Township Depart-
ment of Agriculture.

It is also reported Katha Town-
ship Agriculture Department 
raised farmer awareness to 
grow kidney bean in the town-
ship with agricultural know-
ledge. It aims to encourage far-
mers to expand sown acreage 
of crops, improve yields, adopt 
Good Agricultural Practices 
(GAP), grow high-quality and 
pure seeds, and use high-yield 
crop varieties.

Crops grown using GAP met-
hods are said to have better 
quality compared to those grown 
using other methods. They fetch 
better prices and are not only 
suitable for local markets but 
also meet the quality standards 
for export to international 
markets. Therefore, farmers 
who adopt these GAP methods 
are seeing increased benefits 
and profitability.

SMKSMK

Katha Township finishes Katha Township finishes 
harvest of kidney beanharvest of kidney bean

KALEWA May 14
According to records from 

the Kalewa Township Depart-
ment of Agriculture in Sagaing 
Region, a total of 5,380 acres 
of groundnuts planted during 
the winter crop season has now 
been harvested in Kalewa 
Township.

It is reported that during the 
winter crop season in Kalewa 
Township, up to 5,380 acres of 
groundnuts were successfully 
cultivated. Harvesting of these 
groundnut fields began in 
January of this year, and as of 
now, 100 percent of the acreage 
has been harvested. The yield 

was reported to be 71.78 baskets 
per acre.

“The total cultivated area for 
groundnuts during the winter 
crop season in Kalewa Town-
ship reached 5,380 acres. 
Currently, all of the cultivated
land has been fully harvest-
ed. Cultivation exceeded the 
initially estimated acreage. The 
groundnut farming has been 
successful. As an oil crop, gro-
undnuts are doing well and we 
are seeing year-on-year im-
provement in production,” said 
U Myo Naing, Head of Kalewa 
Township Department of Agri-
culture.

For groundnut cultivation in 
Kalewa Township, about one 
and a half baskets of seeds are 
sown per acre. The total cost 
per acre—including seed costs, 
labour wages, fertilizers, and 
pesticides—is over Ks-200,000. 
It is reported that the yield per 
acre exceeds 50 baskets.

To ensure successful ground-
nut cultivation, avoid pest and 
disease outbreaks, and keep 
the fields weed-free, staff from 
the township’s Department of 
Agriculture conducted field 
inspections and maintained 
monitoring records.

SKSK

MINGIN May 14
According to records from the 

Mingin Township Agriculture 
Department in Sagaing Region, 
the harvest of 3,002 acres of 
black gram cultivated during 
the winter crop season in Mingin 
Township has now been com-
pleted.

During the winter crop season 
in Mingin Township, a total of 
3,002 acres of black gram were 
planted. Harvesting began in 
February this year, and as of 
now, 100 percent of the cultivated 
acres have been harvested. 
The yield has averaged 19.03 
baskets per acre.

Daw Hayman Kyaw Win, 
Head of the Mingin Township 
Agriculture Department, said,
“In Mingin Township, up to 
3,002 acres of black gram were 
cultivated during the winter 
crop season. At present, har-
vesting has been completed for 
all cultivated acres. The culti- 
vation of black gram exceeded 
the initially estimated acreage. 
During the growing season, 
we also provided on-ground 
support regarding necessary 
techniques, quality seeds, and 
methods for pest and disease 
prevention.”

The township’s agriculture 

department has provided 
local farmers with guidance on 
selecting suitable and high-qua-
lity seed varieties, maintain-
ing proper cultivation systems, 
preventing pest infestations, 
and systematic use fertilizers 
effectively to ensure good yields.

During this year’s winter crop 
season, in the cultivation of va-
rious types of pulses and beans, 
relevant township agriculture 
departments collaborated 
with farmers to improve both 
the yield and quality of crops 
by providing pure and quality 
seeds, nutrient support, and 
post-harvest techniques.   SKSK

Harvest of black gram on more than Harvest of black gram on more than 
3,000 acres of croplands completes in 3,000 acres of croplands completes in 
Mingin TownshipMingin Township

More than 5,000 acres of winter peanut More than 5,000 acres of winter peanut 
harversted in Kalewa Townshipharversted in Kalewa Township
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MOSCOW May 14
Russian President Vladimir Putin 

at a meeting with Malaysian Prime 
Minister Anwar Ibrahim in Moscow on 
Wednesday called Malaysia a reliable 
and important partner for Russia.

The Malaysian prime minister arrived 
in Moscow for an official visit on Tuesday.

“Dear Mr. Prime Minister, dear friends, 
allow me to welcome you cordially in 
Moscow. Malaysia is our long-standing, 
very reliable and significant partner 

both in general and in Southeast Asia,” 
Putin said during the meeting.

Economic ties between Russia and 
Malaysia are stable, the Russian presi-
dent said, adding that although bilateral 
trade decreased only insignificantly last 
year, it remains good.

“The Intergovernmental Commission 
should pay attention to this, look for 
reasons and do everything to get to a 
positive trend of development,” Putin 
added.                                            SputnikSputnik

Putin calls Malaysia ‘reliable,significant’ Putin calls Malaysia ‘reliable,significant’ 
partner of Russiapartner of Russia

NEW DELHI May 14
India and Pakistan each expelled diplomats from the other’s high commission 

on Tuesday, accusing them of espionage. The move has further strained relations 
amid border tensions.

New Delhi first ordered the expulsion of a Pakistani diplomat, citing “activities 
beyond his official role” and suggesting that the unnamed official was engaged in 
espionage. India also issued a formal protest to the Pakistani charge d’affaires 
in New Delhi regarding the official’s actions, the Indian Foreign Ministry said 
in a statement.

Pakistan responded by asking an unnamed Indian diplomat in Islamabad to 
leave the country, according to a Pakistani Foreign Ministry statement.

“The Government of Pakistan has declared a staff member of the Indian 
High Commission, Islamabad, as persona non grata for engaging in activities 
incompatible with his privileged status,” the ministry said on Tuesday. Islamabad 
also followed in Delhi’s footsteps with its own demarche.

The measures come days after a military pause was announced between the 
South Asian neighbors, following a brief showdown. It also follows the downgrading 
of diplomatic ties, announced by the two countries last month after the April 
22 terrorist attack in the Indian Union Territory of Jammu and Kashmir that 
claimed 26 civilian lives.

Immediately after the attack, New Delhi implemented significant measures to 
reduce its diplomatic and trade relations with Islamabad, affecting diplomatic 
missions and visa services to Pakistani nationals. India also suspended the 
Indus Waters Treaty, which allows the two countries to share the waters of the 
Indus River system.

Indian media reports said the expulsion of the Pakistani diplomat was related 
to leaks of sensitive information and photographs of Indian Army cantonment 
areas and air bases to Pakistan’s intelligence agency. On Sunday, police in the 
Indian state of Punjab arrested two individuals for allegedly leaking classified 
Indian Army information to a Pakistani handler, India Today reported.           RTRT

India and Pakistan engage in tit-for-tat expulsion of diplomatsIndia and Pakistan engage in tit-for-tat expulsion of diplomats

GAZA May 14
At least 65 Palestinians were killed 

in Israeli airstrikes on six residential 
buildings in the Jabalia refugee camp 
and the nearby town of Jabalia in northern 
Gaza early on Wednesday, Palestinian 

civil defence and medical officials said.
The strikes hit the targets while re-

sidents were asleep, according to Mah-
moud Basal, a spokesperson for Gaza’s 
Civil Defense. “Most of the victims are 
women and children,” he told Xinhua, 

adding that rescue efforts were hinder-
ed by a shortage of equipment and re-
sources. “We are witnessing scenes of 
destruction and casualties on a daily 
basis,” he said.

A medical source at the Indonesian 
Hospital, one of the few functioning 
facilities in the north, said emergency 
surgeries and amputations were being 
performed in the corridors. The hospital, 
the source said, was overwhelmed and 
struggling to cope with the influx of 
casualties.

Eyewitnesses said the targeted homes 
belonged to local families and were 
sheltering displaced people who had 
fled fighting elsewhere in the enclave.

There was no immediate comment 
from the Israeli military on the Jabalia 
strikes.

The strikes in Jabalia came hours after 
an Israeli air raid near the European 
Hospital in Khan Younis, in southern 

Gaza, killed at least 28 people, including 
patients, caregivers, and people seeking 
shelter nearby, according to the Gaza-
based health authorities.

The Israeli army said the Khan Younis 
strike targeted Mohammed Sinwar, a 
senior commander in the military wing 
of Hamas and the brother of the group’s 
former leader, Yahya Sinwar. Hamas 
has not commented on the allegation.

Israel’s military campaign in Gaza, 
launched after Hamas-led attacks on 
southern Israel on October 7, 2023, has 
so far killed 52,928 Palestinians, Gaza 
health authorities said on Wednesday.

Humanitarian conditions in the terri-
tory continue to deteriorate, with large-
scale destruction, limited access to aid, 
and worsening shortages of food, water, 
and medical supplies. Aid agencies 
have warned that civilians, particularly 
women and children, are bearing the 
brunt of the ongoing conflict.   XinhuaXinhua

At least 65 dead in Israeli airstrikes in N. Gaza: officialAt least 65 dead in Israeli airstrikes in N. Gaza: official

NEW DELHI May 14
Government forces killed 31 Naxals 

during an operation in the central Indian 
state of Chhattisgarh, federal home 
minister Amit Shah said Wednesday.

The anti-Naxal operation was carried 
out by the joint contingents of police and 
paramilitary in the Karegutta hills of 

Bijapur district, about 450 km south of 
Raipur, the capital city of Chhattisgarh.

Shah described the killing as a “historic 
breakthrough” in India’s fight against 
Naxals, saying Karegutta hill was the 
unified headquarters of big Naxal 
organizations, where along with Naxal 
training, strategies and weapons were 

also developed.
Meanwhile, Director General of the 

paramilitary Central Reserve Police 
Force Gyanendra Pratap Singh told 
media they have made huge recovery 
of arms and ammunition during the 
operation spread over an area of 1,200 
square km.

India’s federal government has re-
solved to eradicate Naxalism before 
March 31, 2026.

India’s former Prime Minister Man-
mohan Singh once termed the Naxalite 
movement as India’s “greatest internal 
security challenge.”

XinhuaXinhua

Gov’t forces kill 31 Naxals in India’s Chhattisgarh gunfightGov’t forces kill 31 Naxals in India’s Chhattisgarh gunfight
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Working 52 hours or more each week 
harms people’s memory and problem 
solving - and disrupts their emotions, 
a study suggests.

Experts found that being ‘overworked' 
alters the structure of the brain in areas 
linked to thinking and social skills and 
mental health.

They looked at the impact of overwork 
on specific brain regions in health 
workers who regularly clocked up a 
52-hour week or more.

The researchers drew on data from 
a long-term study looking at worker 
health and used MRI scans to examine 
brain structure.

Some 110 workers were included in 
the final analysis, published in the jour-
nal Occupational And Environmental 
Medicine. Most were clinicians.

Of these, 32 worked excessive weekly 
hours, while 78 worked standard hours.

Those putting in long working hours 
every week were significantly younger, 
had spent less time in work and were 
more highly educated than those clock-
ing up standard hours.

The researchers, including from 
Yonsei University in South Korea, said: 
'Overworked individuals exhibited 

significant changes in brain regions 
associated with executive function and 
emotional regulation.’

Analysis showed a 19 percent increase 
in left caudal middle frontal gyrus 
volume in the overworked group com-
pared with the non-overworked group.

This part of the brain has a major 
role in various cognitive functions, 
particularly in the frontal lobe.

It is involved in attention, working me-
mory, and language-related process-
ing.

Other areas involved in attention, 
planning and decision-making were also 
changed according to the scans, plus 
regions involved in emotional process-
ing, self-awareness and understanding 
social context.

The team concluded: ‘This study 
provides preliminary evidence that 
overwork is associated with structural 
brain changes, particularly in regions 
linked to cognition and emotion.

Ruth Wilkinson, head of policy and 
public affairs at the charity the Institut-
ion of Occupational Safety and Health, 
said: ‘Global analysis from the World 
Health Organisation and International 
Labour Organisation has found that 

working long hours is on the increase 
and is responsible for about one-third 
of the total estimated work-related 
burden of disease.

Our YouGov survey, last year, showed 
that nearly a quarter of UK workers 
regularly work more than the legal 
maximum people should work in the 
UK (48 hours a week), while 44 per-
cent said working more than your 
contracted hours is part of the culture 

in their organisation.
More than half said they regularly 

check work emails and messages out-
side of working hours.

‘We want to see employers strip 
away the “small print”, identify and 
tackle psycho-social risks as part of 
risk assessment processes and become 
more transparent in how they treat 
their workers.’

Mail OnlineMail Online

A pill that mimics the effect of a 
gastric bypass has been touted as the 
latest weight loss miracle – and may 
even be more effective than fat jabs in 
the long term.

The capsules produce a temporary 
coating in the gut that prevents food 
from being absorbed, forcing it into the 
lower intestine and triggering hormones 

that make you feel full.
Its manufacturers say it may have 

advantages over weight-loss injections 
such as Ozempic and Mounjaro, including 
having fewer side effects and being 
easier to take.

It is also far safer and less invasive 
than actual gastric bypass surgery.

Rahul Dhanda, chief executive of 

Syntis Bio, makers of the pill, said: 
The problem is [fat jabs] are not very 
tolerable and patients want to come 
off them.

By binding to the mucous membrane 
lining of the duodenum - the top of the 
intestine near the stomach - the pills 
create a barrier that stops calories 
being absorbed.

It forces food directly into the lower 
part of the digestive system, the pills set 
off a ‘cascade’ of hormones including 
GLP-1, the same chemical mimicked 
by semaglutide jab Wegovy.

It also causes the body to stop producing 
ghrelin, which makes you feel hungry, 
and start producing leptin, which makes 
you feel satisfied.

The person taking the pill feels full 
more quickly and stops eating.

The coating created by the pill sheds 
naturally after about 24 hours, leaving 
no trace.

The effect is similar to gastric bypass, 
in which surgeons make the stomach 
smaller and shorten the small intestine, 
changing how the body absorbs food 
and leaving people feeling fuller after 
eating less.

In rats, the drug caused the animals 
to lose 1 percent of their bodyweight 
per week while preserving 100 percent 
of their lean muscle mass.

Trials in humans have not studied 
weight loss but found the pills cause 
no harmful side effects.

If they prove effective in further trials, 
the pills could help patients maintain a 
healthy weight after intensive weight-
loss with jabs, or replace the injections 
entirely.

Dr Louis Aronne of Weill Cornell 
Medicine in New York City told the con-
ference that a ‘golden age’ of treatment 
had begun with these new drugs. 

Mail OnlineMail Online

Scientists discover particular working pattern can cause brain Scientists discover particular working pattern can cause brain 
damage - and it’s not shift workdamage - and it’s not shift work

‘Golden age’ weight-loss pill that mimics gastric bypass op is hailed ‘Golden age’ weight-loss pill that mimics gastric bypass op is hailed 
a ‘miracle’ - and said to be better than fat jabsa ‘miracle’ - and said to be better than fat jabs



၁၅-၅-၂၀၂၅၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

ေရြပင်အေြခြပ ျကလီးယားထိပ်ဖူးတပ် ေရြပင်အေြခြပ ျကလီးယားထိပ်ဖူးတပ် 
အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်အသစ် အေမရိကန်ဝယ်ယူမည်အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်အသစ် အေမရိကန်ဝယ်ယူမည်

အနာဂတ်မှာ ေရေအာက်စစ်ပဲွဆိတုာ 

ကလည်း အေရးပါတဲစ့စ်ပဲွတစ်ပဲွြဖစ်လာ 

မှာအမှန်ပါပ။ဲ အထူးသြဖင့ ်ျကလီးယား 

စွမ်းအင်သုံးေရငုပ်သေ  ဘာေတရွဲ ဆညူမံ  

နည်းပါးြခင်းနဲ့ ေရအနက်ပိင်ုးအထကိာလ 

ရှည်ကာငုပ်လ ိးိုင်ြခင်းက ိုင်ငံတစ်ခု 

ကို ေကာင်းေကာင်းကီးခိမ်းေြခာက်ိုင ်

စွမ်းရိှတဲ ့စစ်လက်နက် ပစ ည်းများြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒါေကာင့်ဒီလုိ မျိးစွမ်းေဆာင ်

ိင်ုတဲေ့ရငပ်ုသေ  ဘာ ေတကွိ ုေချမ န်း 

ိုင်ဖိုဆိုတာစိန်ေခ  မ  တစ်ခု

ြဖစ်လာပါတယ်။ 

အခုဗိတိန်ိုင်ငံ

က ေရငုပ်သေ  ဘာများကိုရှာေဖွေချမ န်း

ိုင်ေစမယ့် နည်းပညာတစ်ခုကိုဖန်တီး 

လိုက်ပါတယ်။ အဲဒီနည်းပညာကိုေတာ့ 

လင်းပိုင်နည်းပညာလိုအမည်ေပးထား 

ပါတယ်။

ဒီနည်းပညာက အဆင့်ြမင့်မားလှတဲ့ 

AI နည်းပညာကိအုသုံးြပထားတာြဖစ်ပါ 

တယ်။ ဒီနည်းပညာကို Helsing ဆိုတဲ့ 

ကမု ဏကီ ဖန်တီးတထွီင်ထားတာြဖစ်ပီး 

အသလံ  င်းအာုခံကံရိယိာေတကွိ ုေမာင်း 

သမူဲေ့ရေအာက်သွားယာ်မှာတပ်ဆင်ပီး 

ရန်သူ့ေရငပ်ုသေ  ဘာများကိ ုေထာက်လှမ်း 

ရှာေဖွသွားမှာြဖစ်ပါတယ်။

ေမာင်းသူမဲ့ေရေအာက်သွားယာ်က 

ရန်သူ့ေရငပ်ုသေ  ဘာရဲလ ပ်ရှားမ ကိေုတွ 

ရှိပီဆိုတာနဲ့ ေရေပ ကိုတက်လာပီးရရှိ 

လာတဲ့အချက်အလက်ေတွကို ေရတပ် 

စစ်သေ  ဘာဆေီပးပိုမှာြဖစ်ပါတယ်။ သူ့မှာ 

AI နည်းပညာပါဝင်တာြဖစ်တဲ့အတွက်

အဒဲေီရငပ်ု 

သေ  ဘာေတွက ပုံစံအားြဖင့်တူညီေနရင ်

ေတာင် မတညူတီဲအ့သလံ  င်းများကိခဲွုြခမ်း

စတ်ိြဖာြခင်းြဖင့ ်လသူားပညာရှင်များက 

ေကျာ်သွားုိင်တ့ဲအချက်အလက်ေတွကုိ 

ေထာက်ြပပီး ေဖာ်ထုတ်မှာြဖစ်တယ်လို 

ဆိုပါတယ်။  Ref: IE

K.H

အေမရိကန်ေရတပ်က ၂၀၂၆ ခုှစ် 

ဘ  ာှစ်မှာ အေရးကီးတဲစ့စ်လက်နက် 

ပစ ည်းဝယ်ယူမ အတွက် ဆုံးြဖတ်ချက် 

တစ်ခုကိုချမှတ်လိုက်ပါပီ။ အဲဒီဆုံးြဖတ် 

ချက်ကေတာ့ ေရြပင်အေြခြပ ျကလီး

ယားထပ်ိဖူးတပ် အနိမ့်ပျဒံုံးကျည်များ

ကိုဝယ်ယူသွားဖိုြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီဒုံး 

ကျည်ေတွကိ ု၂၀၃၄ ခုှစ်အတွင်းမှာ 

ြဖန့် ကက်အသံုးြပသွားမှာပါ။ သူ့ကို 

Virginia အတန်းအစားတိက်ုခိက်ုေရး 

ေရငုပ်သေ  ဘာများမှာ တပ်ဆင်သွား 

မှာြဖစ်တယ်လို ေရတပ်ဒတုယိဗိလ်ုချပ် 

ကီးဂ န်နီေဝါ့ကအတည်ြပေြပာထား 

ပါတယ်။

လက်ရိှမှာေတာ ့ဒအီစအီစ် 

က ဗသိကုာဒဇီိင်ုးပိင်ုးအဆင့က်ိေုရာက်ရိှ 

ေနပီြဖစ်ပီး ဒံုးကျည်စနစ်၊ ပစ်လ တ်ေရး 

ကိရိယာများ၊ ေရငုပ်သေ  ဘာနဲ့အံဝင်ခွင် 

ကျြဖစ်မ ၊ ထိပ်ဖူးဒီဇိုင်းနဲ့  ေလ့ကျင့်ေရးနဲ့  

ပတ်သက်တဲအ့ေြခခအံေဆာက်အဦများ 

အတွက်အဓိကထားပုံစံေဖာ်ေနပီြဖစ်ပါ

တယ်။

ဒါ့အြပင် အခုလိုေရြပင်အေြခြပျ

ကလီးယားထပ်ိဖူးတပ်အနမိ့ပ်ျဒံုံးကျည်ကိ ု

ဝယ်ယသွူားမှာြဖစ်ေပမယ့လ်ည်း လက်ရိှ 

ေရငပ်ုသေ  ဘာရဲလပ်ုငန်းေဆာင်တာများ 

ကိုထိခိုက်ေစြခင်းမရှိေစဖို အထူးဂုြပ 

ေဆာင်ရွက်သွားမယ်လို ဆိပုါတယ်။ လက် 

ရှိမှာေတာ့ အေမရိကန်ေရတပ်က တိုက် 

ခိက်ုေရးသေ  ဘာများအေပ သက်ေရာက် 

မ နည်းပါးေစတဲ ့လပ်ုငန်းသေဘာတရား 

များကိုအဆုံးသတ်ိုင်ဖို အေမရိကန် 

မဟာဗျဟာကွပ် 

ကဲမ  ဌာနချပ ် 

အြပင် အင်ဒို- 

ပစိဖိတ်ကွပ် 

ကမဲ ဌာနချပ်နဲ့ပါ 

အနီးကပ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေနတယ ်

လိုဆိပုါတယ်။ ဒအီစအီစ်အတွက် အသုံး 

စရတ်ိအြဖစ် အေမရကိန်ေဒ လာ ၂ ဘလီယီံ

သတ်မှတ်ထားပီး ျကလီးယားထိပ်ဖူး

အတွက်   ေဒ လာသန်း ၄၀၀ အသုံးြပ 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

K.H

အူလမ်းေကာင်းကိုထိခိုက်ေစမယ့် စားေနကျနံနက်စာများ

အီး-စီးကရက်ေသာက်သူများ ကုမရိုင်သည့်အဆုတ်ေရာဂါခံစားရိုင်အီး-စီးကရက်ေသာက်သူများ ကုမရိုင်သည့်အဆုတ်ေရာဂါခံစားရိုင်

ေြမာက်ကာိုလိုင ်းနား ြပည်နယ်

တက သိုလ်မှသုေတသနပညာရှင်များ

လပ်ုတဲ ့သေုတသနတစ်ခမှုာ လအူများစု

စားေနကျြဖစ်တဲန့နံက်စာများဟာ မမိတိိုရဲ

အူလမ်းေကာင်းကိုထိခိုက်ေစတယ်လို

ေတွရှိထားပါတယ်။

အထူးသြဖင့ ်ွားို၊ ကက်ဥ၊ ပနဲဲ့ပပဲစိပ်

လိုမျိးအရာေတွကေနရရှိတဲ့   ပိုတိန်း 

ေတွက စမ်းသပ်ခံက က်ေတွရဲအူလမ်း 

ေကာင်းအေပ  ကီးစွာေသာသက်ေရာက် 

မ ရှိေစတယ်ဆိုတာကို သုေတသီများက 

ေတွရှိထားတာြဖစ်ပါတယ်။

အလူမ်းေကာင်းထမှဲာရိှတဲ ့ဇဝီပစ ည်း 

များက အမျိးမျိးေသာကျန်းမာေရးအေပ  

သက်ေရာက်မ ရှိပါတယ်။ အခုစမ်းသပ်မ  

ကေနထွက်လာတဲရ့လဒ်က ကမ ာတစ်ဝန်း 

မှာရှိတဲ့ လူသန်းေပါင်းများစွာခံစားေနရ 

ေသာ အလူမ်းေကာင်းဆိင်ုရာေရာဂါများ 

ကိ ုကာကွယ်ြခင်းနဲ့ကသုြခင်းတိုအတွက် 

အသုံးဝင်ေစမှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IE

K.H

အီး-စီးကရက်များကိ ုသုံးှစ်ေလာက် အီး-စီးကရက်များကိ ုသုံးှစ်ေလာက် 

ေသာက်ခဲတ့ဲ ့ဆယ်ေကျာ်သက်တစ်ဦးမှာ ေသာက်ခဲတ့ဲ ့ဆယ်ေကျာ်သက်တစ်ဦးမှာ 

ေပါက်ေပါက်ဆုပ်အဆုတ်လိုေခ ကတဲ့ ေပါက်ေပါက်ဆုပ်အဆုတ်လိုေခ ကတဲ့ 

ကုမရိုင်ေသာအဆုတ်ေရာဂါြဖစ်ပွားကုမရိုင်ေသာအဆုတ်ေရာဂါြဖစ်ပွား

တာကိေုတွရိှရပါတယ်။ ဒါဟာဆယ်ေကျာ် တာကိေုတွရိှရပါတယ်။ ဒါဟာဆယ်ေကျာ် 

သက်များအတွက် အီး-စီးကရက်ရဲဆိုး သက်များအတွက် အီး-စီးကရက်ရဲဆိုး 

ကျိးတစ်ခုအြဖစ်ထွက်ေပ လာပါတယ်။ကျိးတစ်ခုအြဖစ်ထွက်ေပ လာပါတယ်။

ေပါက်ေပါက်ဆုပ်အဆုတ်ေရာဂါဆို ေပါက်ေပါက်ဆုပ်အဆုတ်ေရာဂါဆို 

တာက ရှားပါးတဲ့အြပင် ြပင်းထန်လှတဲ့ တာက ရှားပါးတဲ့အြပင် ြပင်းထန်လှတဲ့ 

ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ပီး အဆတ်ုထမှဲာရိှတဲ ့ေရာဂါတစ်မျိးြဖစ်ပီး အဆတ်ုထမှဲာရိှတဲ ့

ေလပ န်အေသးေလးများကိုထိခိုက်ေစ ေလပ န်အေသးေလးများကိုထိခိုက်ေစ 

တာြဖစ်ပါတယ်။ တာြဖစ်ပါတယ်။ 

အထူးသြဖင့ ်အီး-စီးကရက်အရည်ထ ဲအထူးသြဖင့ ်အီး-စီးကရက်အရည်ထ ဲ

မှာပါဝင်တဲ ့ဒိင်ုယာစတီယ်လိမုျိးြဒပ်ေပါင်း မှာပါဝင်တဲ ့ဒိင်ုယာစတီယ်လိမုျိးြဒပ်ေပါင်း 

က အဆပ်ိသင့ေ်စတဲအ့ဓကိအရာြဖစ်လာ က အဆပ်ိသင့ေ်စတဲအ့ဓကိအရာြဖစ်လာ 

တာြဖစ်ပါတယ်။ သူကအဆုတ်ကိုေရာင် တာြဖစ်ပါတယ်။ သူကအဆုတ်ကိုေရာင် 

ေစပီးဒဏ်ရာရေစတာြဖစ်ပါတယ်။ ေစပီးဒဏ်ရာရေစတာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

K.HK.H

သေုတသနပညာရှင်များအေနနဲ့ ၁၆ 

ှစ်ကာလပ်ုေဆာင်ထားတဲ ့သေုတ 

သနတစ်ခအုရဆိရုင် ေသွးတိုး 

ြခင်းအပါအဝင် အြခားေသာ 

ကျန်းမာေရးအ ရာယ်ငါးခ ု

က ဦးေှာက်ကိ ုြမန်ဆန်စွာ 

ပျက်စီးေစိင်ုတယ်လိုဆိပုါ 

တယ်။ အခုသုေတသနကို 

တတ်ုပညာရှင်များကလပ်ု 

ထားတာပါ။ထားတာပါ။

ဦးေှာက်ကိြုမန်ဆန်စွာပျက် စီး

ေစိုင်တဲ့အ ရာယ်ငါးသွယ်ထဲမှာ

ပါဝင်တာေတကွေသွးတိုးြခင်း၊ ေသွးတွင်း

သကားဓာတ်ြမင့မ်ားြခင်း၊ ခရတီီိင်ုးပမာဏ

ြမင့်မားြခင်း၊ ေဆးလိပ်ေသာက်ြခင်းနဲ့ 

ပညာရည်နိမ့်ပါးြခင်းတုိြဖစ်ပါတယ်။  

အဲဒီထဲမှာ      ေသွးတိုးြခင်းက 

ဦးေှာက်ပျက်စီးြခင်းကိ ုအြဖစ်ေစ 

ိုင်ဆုံးေသာ အေကာင်းရင်းြဖစ ်

တယ်လို ပညာရှင်များကေြပာပါ

တယ်။ ဒီလိုအေကာင်းရင်းငါး

ချက်မြဖစ်ေအာင ်ေရှာင်ရှားမယ်

ဆိုရင် ဦးေှာက်ကျန်းမာေရးကို

ေကာင်းေစိင်ုေကာင်းပညာရှင်များ

ကေြပာထားပါတယ်။ Ref: IERef: IE

K.HK.H

ေရေအာက်စစ်ပွဲအတွက် အလားအလာရှိတဲ့ ေရေအာက်စစ်ပွဲအတွက် အလားအလာရှိတဲ့ 
လင်းပိုင်နည်းပညာလင်းပိုင်နည်းပညာ

ကု ေကာငးေကာငးကးခမးေြခာကုင 

စွမ်းရိှတဲ ့စစ်လက်နက် ပစ ည်းများြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒါေကာင့်ဒလီို မျျျိးစွမ်းေဆာင် 

ိင်ုတဲေ့ရငပ်ုသေ  ဘာ ေတကွိ ုေချမ န်း 

ိုင်ဖိုဆိုတာစိန်ေခ  မ  တစ်ခု

ြဖစ်လာပါတယ်။

အခုဗိတိန်ိုင်ငံ

ေမာငးသူမ့ေရေအာကသွားယာက

ရန်သူ့ေရငပ်ုသေ  ဘာရဲလ ပ်ရှားမ ကိေုတွ

ရှိပီဆိုတာနဲ့ ေရေပ ကိုတက်လာပီးရရှိ

လာတဲ့အချက်အလက်ေတွကို ေရတပ်

စစ်သေ  ဘာဆေီပးပိုမှာြဖစ်ပါတယ်။ သူ့မှာ

AI နည်းပညာပါဝင်တာြဖစ်တဲ့အတွက်

အဒဲေီရငပ်ု

ချကကေတာ့ ေရြပငအေြခြပ ျကလး

ယားထပ်ိဖူးတပ် အနမိ့ပ်ျဒံုံးကျည်များ

ကိုဝယ်ယူသွားဖိုြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီဒုံး

ကျည်ေတွကို ၂၀၃၄ ခုှစ်အတွင်းမှာ   

ြဖန့် ကက်အသုံးြပသွားမှာပါ။ သူ့ကိ ု

Virginia အတန်းအစားတိက်ုခိက်ုေရး

ေရငုပ်သေ  ဘာများမှာ တပ်ဆင်သွား

မှာြဖစ်တယ်လို ေရတပ်ဒတုယိဗိလ်ုချပ် 

ကီးဂ န်နီေဝါ့ကအတည်ြပေြပာထား 

ပါတယ်။

လက်ရိှမှာေတာ ့ဒအီစအီစ် 

ကုထခုကေစြခငးမရှေစဖု အထူးဂုြပ

ေဆာင်ရွက်သွားမယ်လို ဆိပုါတယ်။ လက်

ရှိမှာေတာ့ အေမရိကန်ေရတပ်က တိုက်

ခိက်ုေရးသေ  ဘာများအေပ သက်ေရာက်

မ နည်းပါးေစတဲ ့လပ်ုငန်းသေဘာတရား

များကိုအဆုံးသတ်ိုင်ဖို အေမရိကန်

မဟာဗျဟာကွပ်

ကဲမ  ဌာနချပ ်

အြပင် အင်ဒို-

ပစိဖိတ်ကွပ်

ကမဲ ဌာနချပ်နဲ့ပါ

ဦးေှာက်ကို ြမန်ဆန်စွာပျက်စီးေစိုင်တဲ့ အ ရာယ်ငါးသွယ်ဦးေှာက်ကို ြမန်ဆန်စွာပျက်စီးေစိုင်တဲ့ အ ရာယ်ငါးသွယ်

းအေနနဲ့ ၁၆ းအေနနဲ့ ၁၆

သေုတ သေုတ 

တိုးတိုး

သာသာ

ခ ခ

ပ် ပ်

က် စီးက် စီး

ယ်ထဲမှာယ်ထဲမှာ

် ်် ်

သကားဓာတ်သကားဓာတ်

ြမင့်မားြခြမင့်မားြခ

ပညာရပညာရ

အဲဒီအဲဒီ

ဦးေဦးေ

ိုင်ိုင်

တတ

တတ

ချကချက

ဆိုရဆိုရ

ေကာေကာ

ကေြပာထကေြပာထ



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၅-၅-၂၀၂၅

သတင်းတိုက  သတင်းတိုက  

ေပကျင်း၊ နည်းပညာေပကျင်း၊ နည်းပညာ

တတ်ုိင်ုငှံင့်ရှုားိင်ုငတံိုက လေပ  

တွင်ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖိုတည  ်

ေဆာက်ရန် သေဘာတူညီချက်တစ်ခုကို 

လက်မှတ်ေရးထိုးလိုက်ပြီဖစ်ေကာင်း သိ

ရသည်။

လေပ တွင်တည်ေဆာက်မည့် သုေတ 

သနစခန်းအား လ ပ်စစ်ဓာတ်အားေပးရန် 

ရည်ရွယ်၍ အဆိုပါျကလီးယားဓာတ ်

အားေပးစက်ုကံိတုည်ေဆာက်သွားမည် 

ြဖစ်ပီး ၂၀၃၆ ခှုစ်အေရာက်တွင်လပ်ုငန်း 

လည်ပတ်ိုင်ရန်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ဟ ု

တာဝန်ရှိသူများက ေမလ ၁၄ ရက်တွင ်

ေြပာသည်။

တုတ်အမျိးသားအာကာသအာဏာ 

ပိင်ုအဖဲွှင့ ်ရှုားအာကာသေအဂျင်စြီဖစ် 

သည့် Roscosmos တိုက ထိုသေဘာတူ 

ဝါရှင်တန်၊ နည်းပညာဝါရှင်တန်၊ နည်းပညာ

အေမရိကန်ိုင်ငံက အနာဂတ်တွင်

ေလေကာင်းအေရးသာမ အတွက် အေရး

ပါလာမည့ ်ဆ  မမျိးဆက်တိက်ုေလယာ် 

ှင့ပ်တ်သက်သည့အ်ေကာင်းအရာများကိ ု

ထတ်ုြပန်ေြပာဆိလုာေကာင်းသရိသည်။

တုတ်ိုင်ငံက ြပည်တွင်း၌ဆ  မမျိး

ဆက်တိက်ုေလယာ်များြဖစ်သည့ ်Cheng-

du J-36 ှင့် Shenyang J-50 ေလယာ် 

များ၏ေရှေြပးပုံစံစမ်းသပ်မ လုပ်ေဆာင် 

ပီးေနာက် အေမရကိန်က ယခမှု၎င်းတို၏ 

ဆ  မမျိးဆက်တိက်ုေလယာ်ှင့ပ်တ် သက်

၍ ထုတ်ေဖာ်ေြပာလာြခင်းြဖစ်သည်။

အေမရကိန်ေလတပ်ဦးစီးချပ် ဗိလ်ုချပ် 

ကီးေဒးဗစ်အယ်ဗင်းက    F-47    တိုက်

ေလယာ်ှင့ ်ေမာင်းသမူဲပ့ူးတဲွတိက်ုပဲွဝင်

ေလယာ်များှင့ပ်တ်သက်ေသာပ်ုပုမံျား

ကိ ုထတ်ုေဖာ်ြပသလာြခင်းြဖစ်သည်။ အဆိ ု

ပါေလယာ်များကိ ုမျိးဆက်သစ်ေဝဟင်  

လ မ်းမိုးမ အစအီစ်အရ ထတ်ုလပ်ုေနြခင်း 

ြဖစ်သည်။

အဆိပုါ F-47 တိက်ုေလယာ်၏တိက်ု 

ပွဲဝင်ိုင်သည့်နယ်ပယ်ဧရိယာသည် မိုင် 

ေပါင်း ၁၁၅၁ မိုင်ပတ်လည်ရှိကာ ၎င်းကိ ု

တိက်ုပဲွဝင်ိင်ုသည့ဧ်ရယိာမိင်ုေပါင်း ၆၉၈ 

မိုင်သာရှိေသာ F-22 Raptor များေနရာ 

၌အစားထိုးသွားမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် အဆိပုါတိက်ုေလယာ်များှင့ ်

အတူပူးတွဲတိုက်ပွဲဝင်မည့ ်   ေမာင်းသူမဲ့

ေလယာ်များ၏တိက်ုပဲွဝင်ိင်ုသည့ဧ်ရယိာ

က မိုင်ေပါင်း  ၈၀၅  မိုင်အထိရှိမည်ြဖစ်

ေကာင်း ထုတ်ြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထား

သည်။ F-47 ှင့ ်ေမာင်းသမူဲေ့လယာ်များ

သည် အင်ဒိ-ုပစဖိတ်ိေဒသအတွက် အေရး 

ပါလာမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။          

Ref: SCMP

အိ ိယှင့်ပါကစ တန်တိုက သံတမန်များကိုအြပန်အလှန်ှင်ထုတ်

လေပ သုေတသနစခန်းအတွက် ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖို 
တည်ေဆာက်ရန် တုတ်ှင့်ုရှားလက်မှတ်ထိုး

အနာဂတ်ေလေကာင်းအေရးသာမ အတွက်
ဆ  မမျိးဆက်တိုက်ေလယာ်အေကာင်း အေမရိကန်ထုတ်ေြပာ

နယူးေဒလီ၊ သံတမန်ေရးနယူးေဒလီ၊ သံတမန်ေရး

အိ ိယိုင်ငံှင့်ပါကစ တန်ိုင်ငံတိုက

သံတမန်များကို အြပန်အလှန်ှင်ထုတ် 

လိုက်ေကာင်းသိရသည်။ ှင်ထုတ်ခံရ 

သည့်သံတမန်များသည် သူလ ိလုပ်ငန်း 

များကိုလုပ်ေဆာင်သည်ဟူေသာ စွပ်စွဲ 

ချက်များြဖင့် ှင်ထုတ်ခံရြခင်းြဖစ်သည ်

ဟ ုှစ်ိင်ုငစံလုံးမှတာဝန်ရိှသမူျားကေြပာ

သည်။

အိ ိယအစိုးရသည် နယူးေဒလီမိရှိ 

ပါကစ တန်သံုံးမှ တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကိ ု

ှင်ထတ်ုလိက်ုေကာင်းှင့ ်၂၄ နာရအီတွင်း 

ိင်ုငအံတွင်းမှထွက်သွားရန်လည်းေတာင်း 

ဆိုလိုက်ေကာင်း ထုတ်ြပနထ်ားသည်ဟု 

အိ ိယသတင်းဌာနတစ်ခုကေဖာ်ြပထား 

သည်။

အလားတ ူပါကစ တန်အစိုးရကလည်း  

အစ လာမ်မာဘတ်မိရှိ အိ ိယသံုံးမ ှ

အိ ိယတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကို ှင်ထုတ် 

လိုက်ပီး ၂၄ နာရီအတွင်း ိုင်ငံအတွင်းမှ

ထွက်သွားရန်ေတာင်းဆိုထားေကာင်း 

ပါကစ တန်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနက 

ထုတ်ြပန်ထားသည်။ ှင်ထုတ်ခံရသူများ 

သည် သက်ဆိင်ုရာိင်ုငအံတွက် မလိလုား 

အပ်သမူျားအြဖစ်လည်း ေကညာခလံိက်ု 

ရေကာင်းသိရသည်။

Ref: Xinhua

ရှုားအစိုးရက ယကူရန်ိးှင့လ်ပ်ုမည့ ်

တိက်ုိက်ုေဆွးေွးမ အတွက် အစ တန်ဘ ူ

မိသိုကိုယ်စားလှယ်အဖွဲကိုေစလ တ်

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ယကူရန်ိးဘက်က 

လည်း      အလားတူလုပ်ေဆာင်မည်ဟု

ေမ ာ်လင့်ေကာင်း      ုရှားသမ တုံးမှ

ေြပာေရးဆိုခွင့်ရှိသူ ဒီမီထရီပက်စေကာ့

ကေြပာသည်။

ုရှားသမ တ      ဗလာဒီမာပူတင်က 

ယကူရန်ိးှင့တ်ိက်ုိက်ုေဆွးေွးမ ကိ ုေမလ 

၁၅ ရက်တွင် တူကီယဲိုင်ငံ အစ တန်ဘူ 

မိ၌ြပန်လည်စတင်ရန် အဆိုြပထား 

ေသာ်လည်း ယခုအချနိ်အထိ ယူကရိန်း 

ဘက်က ေဆွးေွးပဲွသိုကိုယ်စားလှယ်ကိ ု

ေစလ တ်မ ရိှ၊ မရိှှင့ပ်တ်သက်၍ မည်သိုမ  

မထုတ်ြပန်ထားစ်  ပက်စေကာ့ကယခ ု

ကဲ့သိုေြပာလာြခင်းြဖစ်သည်။

ပူတင်၏ကမ်းလှမ်းမ ကို အေမရိကန် 

သမ တေဒ နယ်ထရမ့်ကကိဆိုထားပီး 

ယကူရန်ိးသမ တဇလီန်စကကီ ေဆွးေွး 

မ အတွက် အသင့်ရိှသည်ဟုေြပာဆုိထား 

ေသာ်လည်း ပတူင်ှင့သ်ာတိက်ုိက်ုေဆွး 

ေွးလိုသည်ဟုထုတ်ြပန်ထားေကာင်း 

သိရသည်။   Ref: RT

ယူကရိန်းှင့်တိုက်ိုက်ေဆွးေွးရန် ုရှားက အစ တန်ဘူသို ယူကရိန်းှင့်တိုက်ိုက်ေဆွးေွးရန် ုရှားက အစ တန်ဘူသို 

ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲကိုယ်စားလှယ်အဖွဲေစလ တ်မည်ေစလ တ်မည်

ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွအေနြဖင့ ်ရန်ပု ံ

ေငွြပတ်ေတာက်မ ေကာင့်     အဖွဲ၏

လပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မ များကိေုလ ာခ့ျထား

ရေကာင်း ကမ ာက့ျန်းမာေရးအဖဲွမှ  န်

ကားေရးမှးချပ်က ေမလ ၁၄ ရက်တွင်

ေြပာထားသည်။

အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုက ကမ ာ့ 

ကျန်းမာေရးအဖွဲမှုတ်ထွက်ကာ ရန်ပုံ 

ေငြွဖတ်ေတာက်သွားပီးေနာက် ေလးလ 

အကာတွင ်အဖွဲ၏လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက ်

မ များကို ထက်ဝက်အထိေလ ာ့ချထားရ 

ေကာင်း ၎င်းကရသုံးေငစွာရင်းေကာ်မတ ီ

အစည်းအေဝးတွင်ေြပာသည်။

အေမရိကန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်က 

ဇန်နဝါရလီတွင် သမ တအြဖစ်ကျမ်းကျန်ိ 

ပီးေနာက်ပထမဆုံးေန့မှာပင ်     ကမ ာ့

ကျန်းမာေရးအဖဲွမှ    ုတ်ထွက်ေကာင်း 

ေကညာခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အေမရိကန်၏ဥပေဒအရ ိုင်ငံအေန 

ြဖင့် အဖွဲအစည်းတစ်ခုမှုတ်ထွက်မည ်

ဆုိပါက တစ်ှစ်ကိတင်သတိေပးရမည် 

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်   ထိုတစ်ှစ်စာကုန်ကျ

စရတ်ိများကိလုည်း ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ေဖာ်ြပထားသည်ဟသုရိသည်။ Ref: AGC

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ ရန်ပုံေငွြပတ်ေတာက်မ ေကာင့် ရန်ပုံေငွြပတ်ေတာက်မ ေကာင့်
လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ များေလ ာ့ချထားရလုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ များေလ ာ့ချထားရ

ဂျပန်ေလတပ်မှ ေလက့ျင့ေ်ရးေလယာ် 

တစ်စင်းသည ်ေမလ ၁၄ ရက်တွင် ေြပး 

လမ်းမှထွက်ခွာပီးမကာမ ီေရကန်တစ်ခ ု

အနီး၌ပျက်ကျသွားေကာင်းှင့်     ထို

ေလယာ်တွင်     လူှစ်ဦးလိုက်ပါသွား

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများကေြပာသည်။

ဂျပန်ကိုယ့်ကိုယ်ကိုယ်ကာကွယ်ေရး 

ေလတပ်မှ T-4 အမျိးအစားေလက့ျင့ေ်ရး

ေလယာ်သည် မွန်းလွဲ ၃ နာရီ ၈ မိနစ်

တွင် ိုင်ငံအလယ်ပိုင်းရှိ ကိုမာကီေလ

တပ်စခန်းမှထွက်ခွာပီးေနာက်မကာမီ 

ေရဒါမှေပျာက်ကွယ်သွားပီး    ေရကန်

တစ်ခုအနီးတွင်  ပျက်ကျသွားြခင်းြဖစ ်

ေကာင်း ကာကွယ်ေရးဝန်ကီး ဗိလ်ုချပ်ကီး

နာကာတာနီက သတင်းေထာက်များကိ ု

ေြပာသည်။

ေလယာ်ပျက်ကျမ ြဖစ်ပွားရသည့ ်

အေကာင်းရင်းကိ ုမသရိေသးေသာ်လည်း 

ေလယာ်ပျက်ကျမ တွင်    ပါဝင်သွားသူ

ှစ်ဦးစလုံးကိ ုကယ်ဆယ်ိုင်ေရးအစွမ်း 

ကန်ုကိးစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ၎င်းက 

ဆက်ေြပာသည်။             Ref: AGC

ဂျပန်ေလတပ်မှေလ့ကျင့်ေရးေလယာ်တစ်စင်း ဂျပန်ေလတပ်မှေလ့ကျင့်ေရးေလယာ်တစ်စင်း 
လူှစ်ဦးှင့်အတူပျက်ကျလူှစ်ဦးှင့်အတူပျက်ကျ

အစ ေရးက ဂါဇာေဒသေြမာက်ပိုင်းရှိ

ဂျာဘာလယီာဒကု သည်စခန်းှင့ ်အနီးရိှ 

မိတိုမှ လေူနအမ်ိရာေြခာက်ခကုိ ုေမလ 

၁၄ ရက်နံနက်ပိုင်းတွင ်ဗုံးကဲတိုက်ခိုက ်

မ များလုပ်ေဆာင်ရာ အနည်းဆုံးလူ ၆၅ 

ဦးေသဆုံးေကာင်း ပါလက်စတိင်ုးတာဝန် 

ရှိသူများကေြပာသည်။

အစ ေရး၏တိက်ုခိက်ုမ သည် အပ်ိေပျာ် 

ေနေသာြပည်သူများကိုထိမှန်သွားြခင်း 

ြဖစ်ေကာင်း၊ အများစမှုာ အမျိးသမီးများ 

ှင့်ကေလးငယ်များြဖစ်ေကာင်း၊  ကယ် 

ဆယ်ေရးပစ ည်းများှင့ ်   လူ၊   ပစ ည်း

အင်အားြပတ်လပ်မ ေကာင့ ်ကယ်ဆယ်ေရး 

လုပ်ငန်းများကိ ု လုပ်ေဆာင်ိုင်ြခင်းမရှ ိ

ေကာင်း ဂါဇာအရပ်ဘက်ကာကွယ်ေရး 

အဖဲွမှ ေြပာေရးဆိခွုင့ရိှ်သကူေြပာသည်။

ထိုြပင် အေရးေပ ခွဲစိတ်ကုသမ များ 

ှင့ ်လိအုပ်ေသာေြခ၊ လက်ြဖတ်ေတာက် 

ခွဲစိတ်မ များကို စ  က များတွင်လုပ်ေနရ 

ေကာင်း ေဆးုံမှတာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ေြပာသည်။ ဗုံးကဲတိုက်ခိုက်မ ခံရေသာ 

ေနအမ်ိများသည် အရပ်သားများပိင်ုဆိင်ု 

ေသာေနအမ်ိများြဖစ်ပီး ဒကု သည်များေန 

ထိင်ုေနေကာင်းသရိသည်။ Ref: Xinhua

ဂါဇာေြမာက်ပိုင်းကို အစ ေရးကဗုံးကဲမ များြပလုပ် ဂါဇာေြမာက်ပိုင်းကို အစ ေရးကဗုံးကဲမ များြပလုပ် 
အနည်းဆုံးလူ ၆၅ ဦးေသဆုံးအနည်းဆုံးလူ ၆၅ ဦးေသဆုံး

ညီချက်ကို ပီးခဲ့သည့်သီတင်းပတ်တွင ်

လက်မှတ်ထိုးခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

တတ်ုိင်ုငှံင့်ရှုားိင်ုငတံိုက ၂၀၃၀ 

ြပည့်ှစ်အလွန်တွင် လ၏ေတာင်ဝင်ိုး 

စွန်း၌ အမဲတမ်းသုေတသနစခန်းတစ်ခု 

ကိတုည်ေဆာက်ကာ လသူားများေနထိင်ု 

ိင်ုေရးအတွက် သေုတသနများလပ်ုသွား 

မည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။ Ref:  SCMP



၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၅-၅-၂၀၂၅

ဆင်ေပါင်ဝဲ    ေမ   ၁၄ဆင်ေပါင်ဝဲ    ေမ   ၁၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ေအာင်လခံိင်ု 

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်ရှ ိ    ေကျးရွာတချိ၌    

ှမ်းိုးသဘာဝေြမဩဇာများကိ ု   သီးှံ 

စိက်ုခင်းများတွင် ထည့သွ်င်းအသုံးြပလျက် 

ရှိရာ  သီးှံစိုက်ခင်းများ   ေအာင်ြမင်ြဖစ ်

ထွန်းလျက်ရိှေကာင်း ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ် 

သမဝါယမဦးစီးဌာနမ ှသိရသည်။

ထိုှမ်းိုးသဘာဝေြမဩဇာကို  ဆင် 

ေပါင်ဝဲမိနယ်ရှိ    ေအာင်ေကာင်းြမတ ်

လယ်ယာကန်ုထတ်ုှင့ ်အေထေွထစွီးပွား 

ေရးလပ်ုငန်းသမဝါယမအသင်းလမီတိက် 

မှ ထတ်ုလပ်ုလျက်ရိှပီး   ေဒသခေံတာင်သ ူ

များလိအုပ်ေသာေြမဩဇာများကိ ုတစ်ဖက် 

တစ်လမ်းမှ  ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပး 

ိုင်ရန်ှင့်       သဘာဝကုန်ကမ်းများမ ှ

ရရှိေသာ      သဘာဝေြမဩဇာများကို  

ေစျး န်းသက်သာစွာြဖန့် ြဖးေရာင်းချိင်ု 

ရန်ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့ ်   ထတ်ုလပ်ုြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း သိရသည်။

"ပီးခဲ့တဲ့ှစ်ကေတာ ့  ေကျးရွာေပါင်း  

၁၅  ရွာေလာက်မှာ ှမ်းိုးအေြခြပသဘာဝ 

ေြမသဇာသံုးစဲွုိင်ဖုိ ေအာင်ေကာင်းြမတ် 

လယ်ယာကန်ုထတ်ုှင့ ်အေထေွထစွီးပွား 

ေရးလပ်ုငန်း သမဝါယမအသင်းလမီတိက် 

ကေန   ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ပါတယ်။   

ဒီှစ်မှာလည်း   အလားတူ  ေဆာင်ရွက် 

ေနပါတယ်။    တြခားသမဝါယမအသင်း 

ေတွကိုလည်း   ှမ်းိုးသဘာဝေြမသဇာ

ထည့သွ်င်းအသုံးြပပီး စမီကံန်ိးသီးံှေတ ွ

တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေအာင ် စည်းုံးေဆာင ်

ရွက်ေနပါတယ်" ဟ ု  ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ် 

သမဝါယမဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ဦးစန်းဦး 

ကေြပာသည်။

အဆိုပါ ှမ်းိုးသဘာဝေြမဩဇာကို

အသုံးြပြခင်းြဖင့်  သီးှံများရှင်သန်ကီး 

ထွားေစြခင်း၊   စိက်ုပျိးကန်ုကျစရတ်ိသက် 

သာြခင်း၊   ေြမဆီများ  သဘာဝအတိုင်း 

ြပန်လည်ြဖစ်ေပ ေစြခင်း၊  မလိအုပ်ေသာ 

ပိုးမ ားအ ရာယ်များ  မကျေရာက်ြခင်း၊   

ေပါင်းြမက်များ     မေပါက်ေရာက်ြခင်း 

စသည့အ်ကျိးေကျးဇူးများရရိှေစိင်ု သည်။

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး  ေအာင်လခံိင်ု  

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်၌  သမဝါယမအသင်း 

ေပါင်း ၁၅၀ ခန့် ရိှပီး ေအာင်ေကာင်းြမတ် 

လယ်ယာကန်ုထတ်ုှင့ ်အေထေွထစွီးပွား 

ေရးလပ်ုငန်း သမဝါယမအသင်းလမီတိက် 

ကိ ု ၂၀၂၃ ခှုစ်  စက်တင်ဘာလ ၁၅ ရက် 

က  စတင်ဖဲွစည်းတည်ေထာင်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

ဆင်ေပါင်ဝဲမိနယ်ရှိ ေကျးရွာတချိ၌ ှမ်းိုးသဘာဝေြမဩဇာ
ထည့်သွင်းအသံုးြပသည့်သီးှံစိုက်ခင်းများ ေအာင်ြမင်ြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိ

မင်းဘူးမိ၌ အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့် အသိပညာေပးေဆွးေွးပွဲကျင်းပ
မင်းဘူး    ေမ     ၁၄မင်းဘူး    ေမ     ၁၄

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး မင်းဘူးခိင်ု  မင်းဘူးမိရိှ 

မင်းဘူးဦးဩဘာသခန်းမ၌      အဂတိလိုက်စားမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးှင့ ် အသပိညာေပးေဆွးေွးပဲွ 

ကို ေမလ ၁၄ ရက်တွင် ကျင်းပေကာင်း သိရသည်။

ေရှးဦးစွာ    မင်းဘူးခိုင ်     အဂတိလိုက်စားမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲ (CPU)     ေခါင်းေဆာင် 

ခိုင်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲဥက       ဦးေအးလွင်က 

ေဆွးေွးပွဲကျင်းပရြခင်း၏   ရည်ရွယ်ချက်များကို 

ေြပာကားပီး   မင်းဘူးခိုင ်  CPU အဖွဲဝင်များက 

အဂတိလိုက်စားမ တားဆီးကာကွယ်ေရးှင် ့    ပတ် 

သက်သည့်အေကာင်းအရာများကိ ု       အသီးသီး 

ေဆွးေွးကသည်။

အဆိုပါေဆွးေွးပွဲတွင်       အဂတိလိုက်စားမ  

တားဆီးကာကွယ်ေရးအဖွဲ(CPU)၏ရည်ရွယ်ချက ်

ှင့်    လုပ်ငန်းတာဝန်များ၊  အဂတိှင့်ပတ်သက်၍ 

ေကာ်မရှင်၏လုပ်ငန်းများှင့်    စုံစမ်းစစ်ေဆးေရး 

ဆိုင်ရာကိစ ရပ်များ၊   အဂတိလိုက်စားမ ေလျာ့နည်း 

ေရးအတွက် စာရင်းစစ်ုံး၏ ေဆာင်ရွက်ချက်များ၊ 

ဥပေဒြပ  ာန်းရသည့်ရည်ရွယ်ချက်ှင့် ြပစ်မ ြပစ်ဒဏ် 

များ၊ အခွန်တိမ်းေရှာင်မ အပါအဝင ်ေငွေကးခဝါချမ  

ှင့်ပတ်သက်သည့်ကစိ ရပ်များှင့် အဂတလိိက်ုစားမ  

သိေကာင်းစရာများ     စသည့်အေကာင်းအရာများ 

ကိုေဆွးေွးကပီး       တက်ေရာက်လာကသူများ 

၏   သိရှိလိုေသာေမးြမန်းချက်များကို   တာဝန်ရှိ 

သူများက   ြပန်လည်ေြဖကားေပးေကာင်း    သိရ 

သည်။

ေမာင်ေမာင(်မင်းဘူး)

ရန်ကုန်     ေမ    ၁၄ရန်ကုန်     ေမ    ၁၄

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး     တွံေတးခိုင်    တွံေတးမိနယ ်  က န်းကေလးေကျးရွာ 

အေြခခပံညာမလူတန်းလွန်ေကျာင်း၌    ေမလ  ၁၃  ရက်က ပန်းခင်းစမီခံျက်အဆင့်(၃) 

ြဖင့်  ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်မရိှသမူျားကိ ုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှ ေကာင်း 

သိရသည်။

ယင်းသိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်  လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီး

ဌာန တွံေတးမိနယ ်ဦးစီးမှးှင့ ် ဝန်ထမ်းေလးဦးက    ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင်(့၃) 

ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မရှိသူများကိ ု  ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့သည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေနမ ကို     လူဝင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အား 

ဝန်ကီးဌာန တွံေတးမိနယ်ဦးစီးမှး ဦးေကျာ်ထူးှင့ ်ေကျးရွာအုပ်ချပ်ေရးမှးများက 

လိုအပ်သည်များ     ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။   ပန်းခင်းစီမံချက်အဆင့(်၃)ြဖင့် 

အသက် ၁၈ ှစ်ှင့်အထက် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်မရှိေသးသူများအား ဇန်နဝါရီလ 

၁  ရက်မှ  ေအာက်တိုဘာလ  ၃၁   ရက်အထိ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိ 

ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပန်းခင်းစီမံချက်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင် ့      အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင် ့ 

ကိုင်ေဆာင်သင့်ေသာ       ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ရရှိေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင ်  

သတ်မှတ်ချက်များှင့်ကိက်ုညသီည့်ိင်ုငသံားများ မကျန်ရိှေစေရးအတွက် အမ်ိေထာင်စ ု

လူဦးေရစာရင်းေလ ာက်ထားရာတွင ်လိုအပ်သည့်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား

များ၊     ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ကိုင်ေဆာင်သူများ         လိုက်နာရမည့်အချက်များ၊ 

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ေလ ာက်ထားရာတွင်  ပူးတွဲတင်ြပရမည့်အေထာက်အထား 

များ၊    ေရɫ  ေြပာင်းေနထိုင်သူများအတွက်   မူလေဒသ/လက်ရှိေဒသ၌     ရှိြခင်း၊ 

ေနထိုင်မ ပုံစံများအလိုက ်     ေဆာင်ရွက်ေပးရမည့်လုပ်ငန်းများှင့်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရး

ကတ်ကိုင်ေဆာင်ြခင်းြဖင့် ြပည်သူများ အကျိးေကျးဇူးများရရှိိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။

တွံေတးသား

တွံေတးမိနယ်၌ ပန်းခင်းစီမံချက်

အဆင့်(၃)ြဖင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်

မရှိသူများကို ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ေပး

ထားဝယ်    ေမ   ၁၄ထားဝယ်    ေမ   ၁၄

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ  ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်း 

အသိပညာေပးေဆွးေွးပဲွကုိ ေမလ ၁၃ ရက်က တနသ  ာရီတုိင်း 

ေဒသကီး ထားဝယ်မိနယ် အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အဆိပုါေဆွးေွးပဲွတွင် ထားဝယ်မိနယ် စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဥက    ဦးတင်ထက်ေနာင်က မိုးရာသီေရာက်ရှိလာပီြဖစ်ေသာ 

ေကာင့ ်     ြခင်များခိုေအာင်းေပါက်ပွားိုင်သည့်ချံွယ်များှင့ ် 

အမ  က်သိက်ုများကိ ုရှင်းလင်းကရန်၊ ြခင်များေပါက်ပွားိင်ုသည့ ်

ေရတင်ကျန်ိုင်ေသာေနရာများှင့ ်       စွန့်ပစ်ပစ ည်းများကိ ု 

ဖယ်ရှားရှင်းလင်းရန်၊      ထိုြပင ်   ေရုတ်ေြမာင်းများ ေရစီး 

ေရလာေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ရန်၊  ေရစည်၊ ေရအိုးများ 

ှင့်      ေရသုိေလှာင်ကန်များအတွင်း      ြခင်များေပါက်ပွားမ မရိှ 

ေစေရးအတွက်        အဘိတ်ေဆးများခတ်ရန်  စသည်ြဖင့ ်

ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါအပါအဝင် ြခင်မှတစ်ဆင့် ကူးစက ်

တတ်ေသာေရာဂါများြဖစ်ပွားြခင်းမှ  ကာကွယ်ိင်ုေရး  ဝိင်ုးဝန်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ကရန်လိုအပ်ေကာင်း         ေြပာကား 

သည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာ 

ဇင်မာစိုးက ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ  ကိတင်ကာကွယ်ေရး 

လပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ် ဖုံး၊  သွန်၊ လ၊ဲ စစ်   လပ်ုငန်းများအေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍   တက်ေရာက်လာကသူများက  ေသွးလွန် 

တုပ်ေကွးေရာဂါ   ကာကွယ်ှိမ်နင်းေရး  ဖုံး၊  သွန်၊  လဲ၊ စစ် 

လုပ်ငန်းများ၊   အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်းလုပ်ငန်းများ၊   စုေပါင်း 

သန့်ရှင်းေရးလပ်ုငန်းများှင့ ်  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်း 

များကို ရှင်းလင်းေဆွးေွးကေကာင်း သိရသည်။

ေငွဇင်ေယာ်(ထားဝယ်)

ထားဝယ်မိနယ်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါကာကွယ်ှိမ်နင်းေရးလုပ်ငန်း
အသိပညာေပးေဆွးေွး



၂၅၁၅-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ဖျာပုံ  ေမ   ၁၄ဖျာပုံ  ေမ   ၁၄

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ဖျာပံုမိနယ် 

မ ှ ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို ပီးခဲ့သည့်ဧပီလ 

အတွင်း ငါးသေလာက်ပိဿာ  ၇၅၀၀၀ 

အထိ  တင်ပိုေရာင်းချုိင်ခ့ဲေကာင်း ဖျာပံု 

မိနယ်မှ  ေရထွက်ကုန်ပစ ည်းေရာင်းဝယ် 

ေရးပဲွံုလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ မိုးမိုးေအး

၏ေြပာကားချက်အရ သိရသည်။

ဖျာပုံမိနယ်မှ  ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို 

ပီးခဲသ့ည့မ်တ်လအတွင်းက ငါးသေလာက် 

ပိဿာ  ၆၀၀၀၀ သာ တင်ပိုေရာင်းချိုင ်

ခဲ့ပီး  ဧပီလ  ၁ ရက်မှ ၃၀    ရက်အထိ 

ငါးသေလာက်ပိဿာ   ၇၅၀၀၀   အထိ 

တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့ေကာင်း၊    အဆိုပါ

ေဒသမှ   ငါးသေလာက်များကိ ု  ရန်ကုန်

ေဈးကွက်မှ အဝယ်လိက်ုေနေကာင်း သရိ 

သည်။

''ေဒသထွက်    ေရထွက်ကုန်ေတွကို 

ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကုိ ပံုမှန်တင်ပုိေရာင်းချ 

ေနပါတယ်။ ပီးခ့ဲတ့ဲ  ဧပီလအတွငး်က 

ငါးသေလာက်ပိဿာ   ၇၅၀၀၀   အထိ 

တင်ပိုေရာင်းချခဲရ့ပါတယ်။ တင်ပိုေရာင်းချ 

ခဲ့တဲ့ငါးသေလာက်ေတွက လတ်ဆတ်မ  

နဲ့   အရွယ်အစားေပ မတူည်ပီး   ေဈး န်း 

အသီးသီးရှိပါတယ"် ဟု   ဖျာပုံမိနယ်မ ှ

ေရထွက်ကုန်ပစ ည်း   ေရာင်းဝယ်ေရးပွဲု ံ

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ေဒ မိုးမိုးေအးက 

ေြပာသည်။

ဖျာပုံမိနယ်မှ   တင်ပိုေရာင်းချခဲသ့ည့် 

ငါးသေလာက်များမှာ အရွယ်အစားေပ  

မူတည်၍ ေဈး န်းအသီးသီးရှိေကာင်း၊ 

အဆိပုါငါးသေလာက်များ တင်ပိုေရာင်းချ 

ေနရသည့်အတွက်     ေရလုပ်သားများ၊  

တစ်ုိင်တစ်ပုိင်အေရာင်းအဝယ်လုပ်ငန်း

လုပ်ကိုင်သူများ၊  ကုန်သည်များှင့ ်ကုန် 

တင်ယာ်အငှားလိုက်သူများ အဆင်ေြပ 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ေကျာ်ေကျာ်လင်း

ဖျာပုံမိနယ်မှ ရန်ကုန်ေစဈးကွက်သို 

ပီးခဲ့သည့်ဧပီလအတွင်း ငါးသေလာက်

ပိဿာ ၇၅၀၀၀ အထိ တင်ပိုေရာင်းချိုင်ခဲ့

ရန်ကုန်  ေမ   ၁၄ရန်ကုန်  ေမ   ၁၄

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး ဗိလ်ုတေထာင် 

ခိင်ု သာေကတမိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနှင့် မိနယ် 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနတိုပူးေပါင်း၍ သား

အိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေရး

အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲကို ေမလ ၁၄ 

ရက်တွင် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ 

ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန လထူအုေြခြပဗဟိ ု

ဌာန၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ သာေကတမိနယ်ြပန်ကား

ေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ ေဒ ေဆာင်းှင်းြဖက သားအိမ်

ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေရးအသိ

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲ  ကျင်းပရြခင်း၏

ရည်ရွယ်ချက်ကိုေြပာကားပီး    မိနယ် 

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး

ေဒါက်တာေဒ စစုလွုင်က သားအမ်ိေခါင်း 

ကင်ဆာေရာဂါြဖစ်ပွားိုင်သည့်အချက ်

များ၊     ကာကွယ်ရမည့်နည်းလမ်းများ၊

ကုသေရးဆိုင်ရာနည်းလမ်းများှင့်ပတ်

သက်၍  အကျယ်တဝင့ရှ်င်းြပကာ  တက် 

ေရာက်လာသမူျားက သရိှိလိသုည်များကိ ု

ေမးြမန်းရာ မိနယ်ဦးစီးမှးက ြပန်လည် 

ေဆွးေွးေြဖကားေပးသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို    သာေကတ

မိနယ ်   အမျိးသမီးေရးရာအဖွဲဝင်များ၊ 

သာေကတမိနယ်ကက်ေြခနီအဖဲွဝင်များ၊ 

ပရဟိတလူမ ကူညီေရးအဖဲွဝင်များှင့် ရပ် 

ကွက်အတွင်းရိှ    အမျိးသမီးများ     တက်

ေရာက်ကပီး    မိနယ်ြပန်ကားေရးှင် ့

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ  ခင်းကျင်း 

ြပသထားေသာ နံရံကပ်စာေစာင်များကို   

စိတ်ဝင်စားစွာ       ကည့် ေလ့လာက

ေကာင်း သိရသည်။

သဲထက်ဇင်(ြပန်/ဆက်)

သာေကတမိနယ်၌ သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေရး အသိပညာေပးေဟာေြပာ

ေညာင်ေရɫ     ေမ   ၁၄ေညာင်ေရɫ     ေမ   ၁၄

ရှမ်းြပည်နယ(်ေတာင်ပိုင်း)  ကေလာ 

ခိင်ု ေညာင်ေရɫ မိနယ် ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ ပုမံေူကျးရွာ 

အုပ်စု  သေြပကုန်း(ေအာက်)ေကျးရွာ၌ 

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရး   ရန်ပုံေငွ

ထူေထာင်ြခင်းစီမံကိန်း (RBF) လုပ်ငန်း 

များ ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို ေမလ ၁၄ ရက် 

တွင် တာဝန်ရိှသမူျား  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး 

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို       ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ေညာင်ေရɫ မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး 

တိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး   ေဒ ယယု၊ု 

ဦးစီးအရာရှ ိ      ေဒ ခင်ြမတ်ြမတ်မူှင့်

ဝန်ထမ်းများက  သေြပကုန်း  (ေအာက်)

ေကျးရွာ၌ ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရး

ရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းစီမံကိန်း   (RBF) 

ရန်ပုေံင ွေငကွျပ် ၁၀ သန်းြဖင့် ေဆာင်ရွက် 

ေသာ  ǧကံသကာချက်လုပ်ြခင်းလုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနများ

ှင့်  လအလိုက်ြဖည့်သွင်းရမည့်စာရင်း

ပုံစံများ ြပည့်စုံမ ရှိ၊ မရှိ စစ်ေဆးသည်။

ထိုေနာက် မိနယ်ဦးစီးမှး ေဒ ယုယု 

သည် ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံ

ေငထွေူထာင်ြခင်းစမီကံန်ိး(RBF) ေကျးရွာ 

လုပ်ငန်းအဖွဲ၊    ǧကံသကာချက်လုပ်ငန်း

ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ်    အသက်ေမွးဝမ်း 

ေကျာင်းအဖဲွမှ တာဝန်ရိှသမူျားှင့်ေတွဆု ံ

ကာ တင်ြပချက်များအေပ  လိုအပ်သည် 

များ     ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပး 

သည်။

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွ

ထေူထာင်ြခင်းစမီကံန်ိး (RBF) ြဖင့် သေြပ 

ကန်ုး(ေအာက်)ေကျးရွာ၌ ǧကသံကာချက် 

လပ်ုြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်မည့ ်အသက် 

ေမွးဝမ်းေကျာင်းအဖဲွတစ်ဖဲွ အဖဲွဝင်ငါးဦး 

ကိ ုရန်ပုေံင ွ ေငကွျပ် ၁၀  သန်း  ထတ်ုေချး 

ေပးထားေကာင်း သိရသည်။

ဟိန်းထက်စိုး(မလ  င်)

ေကျးလက်စီးပွားြမင့်မားေရးရန်ပုံေငွထူေထာင်ြခင်းစီမံကိန်း(RBF) 

လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

လ  င်းဘွဲ  ေမ  ၁၄လ  င်းဘွဲ  ေမ  ၁၄

ကရင်ြပည်နယ် လ  င်းဘဲွမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ကီးမှးကျင်းပသည့ ်သစ်စိမ်းေြမသဇာ(ပိုက် 

ဆန်ေလ ာ်) မျိးေစ့ စုေပါင်းကဲပက်ြခင်း ကွင်းသုပ ်

ြပပွဲကိ ုေမလ ၁၄ ရက်တွင် ဒိုင်းြပေကျးရွာအတွင်းရှ ိ 

ေတာင်သူဦးေစာဝင်းထူးှင့် ေဒ နန်းနီလာဝင်းတုိ၏  

လယ်ေြမ  ကွင်းအမှတ်(၁၅၄၇)  ဒုိင်းြပေအာက်ကွင်း 

ဦးပိင်ုအမှတ် (၉၁/၁)  ှင့ ် (၉၁/၂)  ၌ ကျင်းပေကာင်း 

သိရသည်။

အဆုိပါသုပ်ြပပဲွသုိ မိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖဲွ 

အဖွဲဝင ် (၁)  ဗိုလ်မှးေဇာ်ရှိန်းေအာင်၊    အဖွဲဝင်(၂) 

ဦးြမတ်စိမ်း၊ မိနယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူ 

များှင့ ်   ေတာင်သမူျားတက်ေရာက်ကပီး    သစ်စမ်ိး 

ေြမသဇာ  (ပိုက်ဆန်ေလ ာ်)  မျိးေစ့များကိ ုစုေပါင်း 

ကဲပက်ကသည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီး 

အရာရှိ  ေဒ နန်းဝတ်ရည်စမ်းက  ေတာင်သူများကိ ု

မိုးစပါးမစိုက်ပျိးမ ီ ေြမဆလီ ာအာဟာရ ထက်သန်ေစ 

ေရးအတွက်  သစ်စိမ်းေြမသဇာ  (ပိုက်ဆန်ေလ ာ်) 

ထည့်သွင်းေပးရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်ှင့ ်    လိုအပ် 

သည့်အေကာင်းရင်းများ၊ အသုံးြပိုင်သည့်မျိးများ၊ 

လယ်ေြမတစ်ဧက၌  မျိးေစ့ေလးြပည် န်းြဖင့်စိုက ်

ပျိးြခင်း၊ ရတ်ိသမ်ိးြခင်းှင့ ်ရရိှိင်ုမည့အ်ကျိးေကျးဇူး 

များကိ ု ရှင်းလင်းေြပာကားပီးေနာက်  ဒိင်ုးြပေကျးရွာ၊ 

ဒိုင်းြပကုန်းေကျးရွာ၊ ချမ်းသာေကျးရွာှင့် ကိုဧည့ ်

သည်ေကျးရွာတိုမှ   ေတာင်သူများ၏လယ်ေြမစုစု 

ေပါင်း ဧက ၂၀ အတွက် သစ်စမ်ိးေြမသဇာ (ပိက်ုဆန် 

ေလ ာ်) မျိးေစင့ါးတင်းကိ ုမိနယ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ 

ဝင်များှင့်  ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများက  ေပးအပ် 

ကသည်။

ကရင်ြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲမ ှ   လ  င်းဘွဲမိနယ ်

အတွင်း မိုးစပါးစိုက်ပျိးမည့် လယ်ေြမစုစုေပါင်းဧက 

၆၀၀ အတွက် သစ်စိမ်းေြမသဇာ  (ပိုက်ဆန်ေလ ာ်)

မျိးေစစ့စုေုပါင်း တင်း ၁၅၀ ကိ ုအခမဲြ့ဖန့်ေဝေပးမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ေစာဒိ(ြပန်/ဆက်)

လ  င်းဘွဲမိနယ် ဒိုင်းြပေကျးရွာ၌ သစ်စိမ်းေြမသဇာ(ပိုက်ဆန်ေလ ာ်)စုေပါင်းကဲပက်ြခင်း ကွင်းသုပ်ြပပွဲကျင်းပ



၂၆ ၁၅-၅-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၄ေနြပည်ေတာ်   ေမ   ၁၄

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး

ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးလှမိုး

သည်   ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် စစ်ကိင်ုးတိင်ုး

ေဒသကီး စစ်ကိုင်းမိရှိ သမဝါယမှင့်

စမီခံန့် ခဲွမ ပညာတက သိလ်ုသို သွားေရာက်

ပီး မ ေလးငလျင်ကီးေကာင့်  ထိခိုက်

ပျက်စီးခဲ့ေသာ   ပင်မသုံးထပ်ေဆာင်၊

စာသင်ေဆာင်များ၊ ေကျာင်းသားအိပ်

ေဆာင်များှင့ ်   ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ များကိလုည်းေကာင်း၊ 

ယာယီုံးဖွင့လှ်စ်၍ ုံးလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်

ေနမ များှင့်   အေြဖလ ာစစ်ေဆးေနမ 

များကိုလည်းေကာင်း  ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ကည့် စစ်ေဆးစ်   ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက မကာမေီကျာင်းများြပန်လည်

ဖွင့်လှစ်ေတာ့မည်ြဖစ်၍ ငလျင်ဒဏ်သင့ ်

အေဆာက်အအုံများအား   သတ်မှတ်

အချနိ်မီြပန်လည်ြပြပင်ိုင်ေရး  အရှိန် 

အဟုန်ြမင့် လုပ်ေဆာင်ကရမည်ြဖစ်ပီး 

အရည်အေသွးြပည့ဝ်ေရး၊ ေသာက်သုံးေရ

ှင့်လ ပ်စစ်မီးပုံမှန်ရရှိေရး၊ မိလ ာစနစ်

ေကာင်းမွန်ေရးေဆာင်ရွက်ကရန်ှင့ ်လိအုပ်

သည်များ ြဖည့ဆ်ည်းေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း

မှာကားသည်။

ယင်းေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

စစ်ကိုင်းခိုင်   ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနုံးသို သွားေရာက်၍ 

ြခံစည်းိုးပိကျပျက်စီးမ  အေြခအေန၊ 

ယာယီုံးဖွင့်လှစ်ေဆာင်ရွက်ေနမ  အေြခ

အေနတိုကိလုည်းေကာင်း၊ ေကျးလက်ေဒသ

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာနက ေရွလျား

ေရသန့်စင်ကားှစ်စီးြဖင့ ်ငလျင်ဒဏ်သင့်

ြပည်သူများအတွက်     ေသာက်သုံးေရ

ြဖန့်ေဝေပးေနမ ကိလုည်းေကာင်း   ကည့် 

အားေပးသည်။ 

ထုိေနာက် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည် 

မ ေလးမိ သမဝါယမစာရင်းေရး စာရင်း

ကိင်ု သက်ေမွးပညာသင်တန်းေကျာင်းသို 

သွားေရာက်ပီး   ငလျင်ဒဏ်ေကာင့  ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲေ့သာ စာသင်ေဆာင်များ

ှင့သ်န့်စင်ခန်းများ ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ၊   

သမဝါယမေကာလိပ်(မ ေလး) သုံးထပ်

ပင်မေဆာင်ှင့ ်စာသင်ေဆာင်များ ြပန်လည်

ြပြပင်ေနမ ၊   ြပည်ကီးတံခွန်မိနယ်ရှိ

စမ်းဝတေီမွးြမေရးှင့သ်ဘာဝေြမဩဇာ

ထတ်ုလပ်ုေရးသမဝါယမအသင်း၏ ိုချက်

စက်ံု၌ ုိဆီှင့်ဒိန်ချ်ထုတ်လုပ်ေနမ ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ သဘာဝေြမဩဇာများ 

ထုတ်လုပ်ေနမ ၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး 

သမဝါယမအသင်းစခုျပ်ှင့G်ood Brother 

ကမု ဏတီို အကျိးတပူူးေပါင်းတည်ေဆာက်

သည့ဆ်န်စက်ုကံိ ုကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိုမှတစ်ဆင့်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် ေကျာက်ဆည်ခိင်ုစေုပါင်းုံးသိုသွား

ေရာက်ပီး ဝန်ကီးဌာနေအာက် ဦးစီးဌာန

ေလးခမှု ဝန်ထမ်းများအား ေတွဆုအံားေပး

စကားေြပာကား၍ ေကျးလက်လမ်းဖံွဖိး

ေရးဦးစီးဌာန  ခိုင်ုံးဝင်းအတွင်း သမ

ဝါယမဦးစီးဌာနုံး တည်ေဆာက်မည့  ်

ေြမေနရာကိလုည်းေကာင်း၊ အလှရှင်များ

လှဒါန်းထားေသာ Fabricated Modular

House ငါးလုံးထားရှိမည့်ေြမေနရာကို

လည်းေကာင်းကည့် စစ်ေဆးကာ လိအုပ်

သည်များ ညိ  င်းေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ေပး

သည်။

ယင်းေနာက်      မိတ ီလာမိနယ်

ေညာင်ေဇာက်ေကျးရွာအုပ်စု  ကံဦးစံြပ

ေကျးရွာရှိ   ကံဦး(စံြပ)လယ်ယာှင့ ်

အေထေွထစွီးပွားေရးသမဝါယမအသင်း၏ 

ဆတ်ိေမွးြမေရးြခသံိုသွားေရာက်၍ ၂၀၂၅ 

ခုှစ် မတ်လမှစတင်ပီး ဆိတ်ေကာင်ေရ 

၁၂၀ ေမွးြမခ့ဲပီး မတ်လအထိ ေကာင်ေရ 

၁၇ ေကာင် တိုးပွားလာမ ကိလုည်းေကာင်း၊  

ပန်းေတာ်ဆက်ေကျးရွာသို သွားေရာက်၍ 

ပန်းေတာ်ဆက် ိုစားွားေမွးြမေရးသမ

ဝါယမအသင်း၏ ၂၀၂၄ ခုှစ် ဩဂုတ်လ 

မှစ၍ စပ်မျိးွားေကာင်ေရ ၁၄၆ ေကာင် 

ေမွးြမခဲ့ပီး ယေန့အချန်ိထေိြခာက်ေကာင် 

တိုးပွားလာမ ကိုလည်းေကာင်း ကည့် 

စစ်ေဆးကာ လိုအပ်သည်များေပါင်းစပ်

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးခဲေ့ကာင်း သရိ

သည်။                              

    ြမဝတီ ြမဝတီ

သမဝါယမတက သိုလ်၊ ေကာလိပ်၊ သင်တန်းေကျာင်းများ၏ ြပန်လည်တည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းများ
 ေကျာင်းဖွင့်ချနိ်အမီပီးစီးေရး ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးလှမိုး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ  (Telecom Fraud)ှင့် ဒုစိုက်မ လုပ်ငန်းများတွင်ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကသည့ ်အီသီယိုးပီးယား

ိုင်ငံသား ၉၀ ဦး ြမန်မာ-ထိုင်းအမှတ်(၂)ချစ်ကည်ေရးတံတားမှတစ်ဆင့ ်ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ခဲ့ပီး 

ြပည်ပိုင်ငံသား ၁၁ ဦး ထပ်မံစစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်း

 မိမိပိုင်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်၊  Mobile  SIM Card၊ Mobile 

Payment Account၊  Bank Account များအား မသက်ဆုိင်သူထံသို  

အခေကးေငွြဖင့်ေရာင်းချြခင်း၊  ငှားရမ်း

အသံုးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ  

အေရးယူခံရုိင်ပါသည်။

ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၄ေနြပည်ေတာ်  ေမ   ၁၄

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့် အွန်လိုင်း

လမ်ိလည်မ  (Telecom Fraud)ှင့ ်ဒစုိက်ုမ 

လပ်ုငန်းများကိ ုအမ်ိနီးချင်းိင်ုငမံျားအပါ

အဝင် ိုင်ငံတကာမ ှအဖွဲအစည်းများှင့်

ပူးေပါင်း၍ ြပတ်ြပတ်သားသားစုံစမ်း

ေဖာ်ထုတ်တိုက်ဖျက်လျက်ရှိပီး အဆိုပါ

လပ်ုငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင်ခဲ့ကသည့ ် 

ြပည်ပိင်ုငသံားများကိ ုသက်ဆိင်ုရာိင်ုငံ

များသို စနစ်တကျလ ဲေြပာင်းေပးအပ်

လျက်ရှိရာ ယေန့တွင်  အီသီယိုးပီးယား

ိင်ုငသံား  ၉၀ ဦးအား ြမန်မာ-ထိင်ုး အမှတ်(၂)

ချစ်ကည်ေရးတတံားမှတစ်ဆင့ ်သက်ဆိင်ု

ရာိင်ုငသံို လသူားချင်းစာနာေထာက်ထား

မ ှင့် ိုင်ငံအချင်းချင်းချစ်ကည်ရင်းှီး

မ တိုကိုေရှး ၍ ဥပေဒလုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များှင့ ်အညီ ထပ်မံြပည်ှင်လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ခဲ့ပီး ြပည်ပိုင်ငံသား   ၁၁ ဦးကို 

စစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့သည်။

အဆိုပါ   ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးမ 

လုပ်ငန်းများ   စနစ်တကျရှိေစေရးှင့် 

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက် ကရင်

ြပည်နယ် လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာထွန်း

ေအာင်ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက  ဌာနဆိင်ုရာ 

များှင့ေ်တွဆုကံာ စာရင်းဇယား၊  အချက်

အလက်များကိက်ုညမီ ရိှေရး၊ ြပည့စ်ုမှံန်ကန်

မ ရိှေရးတိုကိ ုလိက်ုလံကည့် စစ်ေဆးပီး 

လိအုပ်သည်များ ြဖည့စွ်က်မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ပဲွ

ကိ ုဆက်လက်ကျင်းပခဲရ့ာ ကရင်ြပည်နယ်

လမူ ေရးရာဝန်ကီး ဦးေစာထွန်းေအာင်ှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများ၊   အိ ိယိုင်ငံဆိုင်ရာ 

အသီယီိုးပီးယားဖက်ဒရယ်ဒမီိကုရက်တစ်

သမ တိုင်ငံသံုံးမှ Second Secretary 

Mr. Wendwosen Melkamu ှင့ ်တာဝန်ရိှ 

သူများ၊ ထိုင်းိုင်ငံ၊ တာ့ခ်ခိုင် လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးဦးစီးဌာနမ ှတာဝန်ရှိသူများ

တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး     ြမန်မာိုင်ငံမ ှ

တာဝန်ရှိသူတိုက သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံမ  ှ

တာဝန်ရိှသူများထံသုိ  ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်း

လက်ခံေရးဆိုင်ရာ   အေထာက်အထား

စာရွက်စာတမ်းများကို  စနစ်တကျလ ဲ

ေြပာင်းေပးအပ်သည်။

အလားတူ ြမဝတီမိ-ေရɫ ကုက ိလ်၊ 

မဲေ့ထာ်သေလး(KK Park)ှင့ ်ေကျာက်ခတ်

နယ်ေြမများသုိ တရားမဝင်လမ်းေကာင်း

များမှတစ်ဆင့် ဝင်ေရာက်ေနကသည့် 

ြပည်ပိုင်ငံသား ၁၁ ဦးကို  ယေန့တွင် 

ထပ်မံစစ်ေဆးေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင်ခဲ့

ပီး သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို   အြမန်ဆုံး

ြပန်လည်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်ိင်ုေရး လိအုပ်

သည့် ကိုယ်ေရးအချက်အလက်များှင့ ်

မှတ်တမ်းများ  စာရင်းေကာက်ယူြခင်း

လပ်ုငန်းကိ ုဌာနဆိင်ုရာပူးေပါင်းအဖဲွများ

ြဖင့် ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

၂၀၂၅  ခုှစ်၊  ဇန်နဝါရီလ ၃၀ ရက်မှ 

ေမလ ၁၄ ရက်အထ ိြမန်မာိင်ုငအံတွင်းသို 

တရားမဝင်ဝင်ေရာက်လာသည့် ြပည်ပ

ိုင်ငံသားစုစုေပါင်း ၉၀၇၀ ဦး စစ်ေဆး

ေဖာ်ထုတ်ထိန်းသိမ်းိုင ်ခဲ့ကာ ၎င်းတို

အနက်မှ  ၈၂၂၂  ဦးကို  ထိုင်းိုင ်ငံမှ

တစ်ဆင့ ်သက်ဆုိင်ရာုိင်ငံများသုိ ဥပေဒ

လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီစနစ်တကျ 

ြပည်ှင်လ ဲေြပာင်းေပးခဲ့ပီး ကျန်ရှိသည့် 

ြပည်ပိင်ုငသံား ၈၄၈ ဦးကိ ုသက်ဆိင်ုရာ

ုိင်ငံများသုိ လ ဲေြပာင်းေပးရန် အသင့ြ်ဖစ်

ေနပြီဖစ်ေကာင်းှင့၎်င်းတိုကိေုကာင်းမွန်

စွာ     ထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်ထားရှိ

သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်တရားမဝင်

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မ လုပ်ငန်းများအား 

စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်စစ်ေဆး၍ ထိေရာက်စွာ

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိပီး ြမန်မာ

ိုင်ငံ၏နယ်စပ်ေဒသများတွင် ြဖစ်ေပ  

လျက်ရှိသည့် အွန်လိုင်းေလာင်းကစား

မ ှင့် ေငွေကးလိမ်လည်မ လုပ်ငန်းများ

ကို တားဆီးကာကွယ်တိုက်ဖျက်ိုင်ရန်

အတွက် အိမ်နီးချင်းိုင်ငံများအပါအဝင ်

ိုင်ငံတကာမှ    အဖွဲအစည်းများှင့ ်

ပူးေပါင်း၍  စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်အေရးယူမ 

များကိ ု   ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်

ြဖစ်ေကာင်း သတင်းရရိှသည်။           (၁၀၀) (၁၀၀)

အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မ  (Telecom Fraud)ှင့ ် ဒစုိက်ုမ လပ်ုငန်းများတွင် ဆက်စပ်ပါဝင်

ခဲ့ကသည့ ်ြပည်ပိုင်ငံသားများအား သက်ဆိုင်ရာိုင်ငံများသို ြပန်လည်လ ဲေြပာင်း

ေပးအပ်ိုင်ေရး စစ်ေဆးေဆာင်ရွက်စ်။

စ် စခန်းအမည်
စံချနိ်သစ်

တင်သည့ရ်က်စဲွ

မိုးေရချနိ်

စံချနိ်သစ်
ယခင်စံချနိ်

ကျိးခဲ့သည့်

ရက်စွဲ

မိုးေရချနိ်

စံချနိ်ေဟာင်း

စခန်းဖွင့်

သည့ှ်စ်မှစ၍

လွန်ခဲ့ေသာ

ှစ်ေပါင်း
မီလီမီတာ လက်မ မီလီမီတာ လက်မ

၁။ ပျ်းမနား ၁၄-၅-၂၀၂၅ ၁၄၀ ၅.၅၁ ၂၇-၅-၁၉၈၀ ၁၂၃ ၄.၈၄ ၆၁

ေမလ၏ မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်ေမလ၏ မိုးေရချနိ်စံချနိ်သစ်

(မိုး/ဇလ)(မိုး/ဇလ)



၂၇၁၅-၅-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများ၌ အေြခခံစားသုံးကုန်၊ အသား၊ ငါး၊ ဥှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်များကိုေဈး န်းသက်သာစွာေရာင်းချေပး

ပဲခူး   ေမ   ၁၄ပဲခူး   ေမ   ၁၄

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးအစိုးရအဖွဲ အစီ

အစ်ြဖင့ ်    အပတ်စ်ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း

အိမ်ရာများတွင် အေြခခံစားသုံးကုန်ှင့် 

အသား၊ ငါး၊ ဥ ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ေဈး န်းသက်သာစွာ ေရာင်းချေပးေနမ 

ကို ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် တိုင်းေဒသကီး

ဝန်ကီးချပ်  ဦးမျိးေဆွဝင်း  လိုက်လံ

ကည့် အားေပးသည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

ဦးမျိးေဆွဝင်းသည်  ရှင်ေစာပုဝန်ထမ်း

အမ်ိရာသိုေရာက်ရိှခဲရ့ာ ဆန်၊ ဆ၊ီ ကက်သား၊ 

ဝက်သား၊ ကက်ဥှင့်ဟင်းသီးဟင်းရွက်

မျိးစုံတိုအား လက်လီအဆင့်ဆင့်မရှိဘဲ 

တိုက်ိုက်ေဈး န်းြဖင့ ် ေရာင်းချေနမ  

ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများက   ဝယ်ယေူနမ တိုအား 

ကည့် အားေပးခဲ့ပီး ဝန်ထမ်းအမ်ိရာများ

တွင်သာမက  အေြခခံစားသုံးကုန်များ

အား  ရပ်ကွက်များအတွင်းသိုလည်း 

Mobile Shop များြဖင့ ် ေရာင်းချေပးသွား

ရန်တာဝန်ရှိသူများအား   မှာကားသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်

သည် အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့အ်တ ူ

ဘုရင့်ေနာင်ဝန်ထမ်းအိမ်ရာသို  ေရာက်

ရှိပီး ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား  ဆန်၊  ဆီ၊

ကက်သား၊  ဝက်သား၊  ကက်ဥှင့  ်

ဟင်းသီးဟင်းရွက်မျိးစုံတိုအား ေဈး န်း

သက်သာစွာ ေရာင်းချေပးေနမ အား  ကည့် 

အားေပးပီး အေြခခံစားသုံးကုန်များှင့် 

အသား၊ ငါး၊ ဥ ြပတ်လပ်မ မရှိေစေရးှင့ ်

ေဈး န်းြမင့်တင်ေရာင်းချြခင်းရှိေစေရး

စစိစ်ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်  တာဝန်ရိှ

သူများအား မှာကားသည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအစိုးရအဖဲွ၏ အစီ

အစ်ြဖင့ ်   တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

မိနယ် ၂၈ မိနယ်ရှိ မိမေဈးများတွင ်

ကိုယ်တိုင်စိုက်ပျိးေမွးြမထုတ်လုပ်သူ

များ  တိုက်ိုက်အေရာင်းဆိုင်များတွင်

လည်း အေြခခစံားသုံးကုန်ှင့အ်သား၊ ငါး၊ 

ဥတိုအား ေန့စ်ပိတ်ရက်မရှိ သက်သာ

ေသာ န်းထားြဖင့်  ေရာင်းချေပးလျက်

ရိှသည့အ်ြပင် တက သိလ်ု၊ ဒဂီရေီကာလပ်ိ

များှင့သ်င်တန်းေကျာင်းများရိှ အေဆာင်

ေန ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ၊ ဆရာ၊

ဆရာမများအတွက် အပတ်စ်အဂ   ါေန့ 

နံနက်ပိုင ်းတွင်လည်းေကာင်း၊  ိုင ်ငံ့

ဝန်ထမ်းများေနထိုင်ရာ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

များတွင ်အပတ်စ်ဗုဒ ဟူးေန့ နံနက်ပိုင်း

တွင်လည်းေကာင်း၊  အငိမ်းစားိုင်ငံ့

ဝန ်ထမ်းအိမ ်ရာများတွင ် အပတ်စ်

ကာသပေတးေန့    နံနက်ပိုင ်းတွင ်

လည်းေကာင်း  အသီးသီးေရာင်းချေပး

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

(၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)



၁၅-၅-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

အက်ဖ်ေအ၏ ေဘာလုံးဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးအကီးအကဲအြဖစ် 

အက်ရ ဝက် ခန့်အပ်ခံရ

မက်ဒရစ်   ေမ   ၁၄မက်ဒရစ ်  ေမ   ၁၄

 ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း လငူယ်ေတာင်ပကံစား 

သမား ိုဒရီဂိုသည ်  လာမည့်ေွရာသီကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင ်   အသင်းမှထွက်ခွာရန် 

ြပင်ဆင်ေနေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၄ ှစ်အရွယ် ိုဒရီဂိုသည ်၂၀၁၉ ခုှစ်

က ဆန်းတုိစ်အသင်းမှ  ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းသုိ

ေြပာင်းေရɫ  ကစားခဲ့ပီး  အေစာပိင်ုးှစ်များက အသင်း

တွင်  လူစားဝင်ကစားသမားအြဖစ်သာ  ပါဝင်ခဲ့ရ

ေသာ်လည်း  နည်းြပအန်ဆယ်ေလာတ့လီက်ေအာက်

တွင်     ပွဲထွက်ခွင့်များြပန်လည်ရရှိေနပီး     ယခု

ေဘာလုံးရာသီတွင်လည်း      အသင်းတိုက်စစ်ပိုင်း

တွင်  ဗင်နီစီးယက်စ်၊   အမ်ဘတ်ပီတိုှင့်တွဲဖက်ပီး   

အဓိက ကစားသမားတစ်ဦးအြဖစ ် ပါဝင်ေနသူြဖစ်

သည်။

သိုေသာ် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းှင့ ်ိုဒရီဂိုတို 

ကား  သက်တမ်းတိုးစာချပ်အတွက်  ေဆွးေွးမ  

လုပ ် ေဆာင်ခဲ့ရာတွင် ိုဒရီဂိုက လုပ်ခလစာတိုးြမင့ ်

ေပးေချရန်အလိရိှုေနပီး ရီးယလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းက 

လပ်ုခလစာ တိုးြမင့ေ်ပးေချလိြုခင်းမရိှသည့အ်တွက် 

အဆင်မေြပမ များ   စတင်ြဖစ်ပွားခဲ့သကဲ့သို  ိုဒရီဂို

အေနြဖင့်    အသင်းေဖာ်များြဖစ်သည့်    အမ်ဘတ်ပီ၊ 

ဘယ်လင်ဟမ်တိုှင့လ်ည်း ဆက်ဆေံရးအဆင်မေြပ

မ များြဖစ်ပွားေနေသာေကာင့ ် အသင်းမှထွက်ခွာရန်

ြပင်ဆင်ေနြခင်းြဖစ်သည်။

အယ်ကလက်ဆကီိဒုါဘပဲွီစ်အြဖစ် ကစားသည့ ်

ဘာစလီိနုာအသင်းှင့ ် ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတုိ

ပဲွစ်တွင်လည်း လငူယ်ေတာင်ပကံစားသမား ိဒုရဂီို

အေနြဖင့်      ပွဲကစားရန်ြငင်းဆန်ခဲ့သည့်အတွက ်

အသင်းှင့် ၎င်းတိုကား  ဆက်ဆံေရးတင်းမာမ မှာ    

ပိုမိုြမင့်တက်လာခဲ့ပီးေနာက ်    ိုဒရီဂိုကိုယ်တိုင်က   

အသင်းမှထွက်ခွာရန် ြပင်ဆင်လာသက့ဲသုိ  ရီးယဲလ်

မက်ဒရစ်အသင်းကလည်း    ေြပာင်းေရɫ  ေကး   ယူိ ု 

သန်း  ၁၀၀   ရရှိလ င်     ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထား

ေကာင်း သိရသည်။                            

Ref;Fabrizio Romano

ရီးယဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းလူငယ်ကစားသမား ိုဒရီဂို လာမည့်ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင်  
အသင်းမှထွက်ခွာရန် ြပင်ဆင်ေန

စပါးအသင်းှင့် မန်ယူအသင်းတိုကစားမည့် ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲကို ကွင်းလယ်ဒိုင်လူကီးအြဖစ် ဖီးလစ်ဇွာယာတာဝန်ယူမည်
လန်ဒန်   ေမ   ၁၄လန်ဒန်   ေမ   ၁၄

ယခေုဘာလုံးရာသ ီ   ယူိပုါလဂ်ိပိင်ပဲွ   ဗိလ်ုလပဲွု

အြဖစ်ကစားမည့ ် စပါးအသင်းှင့ ်မန်ယူအသင်းတို

ပွဲကို   ကွင်းလယ်ဒိုင်လူကီးအြဖစ ်   ဖီးလစ်ဇွာယာ 

က    တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သရိ

သည်။

 ကွင်းလယ်ဒိုင်လူကီး ဖီးလစ်ဇွာယာသည ် ၂၀၁၅ 

ခုှစ်က     ဂျာမန်ဒုတိယတန်းလိဂ်ပွဲစ်တစ်ပွဲတွင ် 

ေနာက်ထပ်ဒိုင်လူကီးတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်    ေရာဘတ်

ဟွိင်ဇာှင့်အတူပူးေပါင်းပီး   လာဘ်စားကာ  လုပ်ပွဲ

ကစားခဲသ့ည့အ်တွက် ဒိင်ုလူကီးေလာကမှ  ရာသက်ပန်

ပိတ်ပင်ခံခဲ့ရသည့်အြပင်  ေထာင်ဒဏ်အြဖစ်လည်း  

ှစ်ှစ်ှင့်ငါးလ ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခံထားရသူြဖစ်သည်။

ထိုေနာက်  ဒိုင်လူကီး  ဖီးလစ်ဇွာယာအေနြဖင့ ်

ေထာင်ဒဏ်ြပစ်ဒဏ်မ ှ ကင်းလွတ်ပီးေနာက ် ၂၀၁၉

ခုှစ်က   ဂျာမနီိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်က  ဂျာမန်

ဘွန်ဒက်စ်လဂီါပိင်ပဲွတွင်    ဒိင်ုလူကီးအြဖစ်  တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ရန်   တာဝန်ြပန်လည်ေပးအပ်ြခင်းခရံသူ

ြဖစ်သည်။

 ထိုြပင်  ဒိင်ုလူကီး  ဖီးလစ်ဇွာယာသည် ၂၀၂၁ ခှုစ်

က    ဂျာမန်ဘွန်ဒက်စ်လီဂါပွဲစ်အြဖစ ် ကစားသည့ ်   

ဘိုင်ယန်ြမးနစ်အသင်းှင့ ်        ေဒါ့မွန်အသင်းတို

ပွဲစ်တွင်လည်း  သံသယြဖစ်ဖွယ်ဆုံးြဖတ်ချက်များ

ေကာင့်      ေဒါ့မွန်အသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား

ေဟာင်း   ဘယ်လင်ဟမ်က    ြပင်းထန်စွာေဝဖန်ခဲဖ့ူးပီး 

ယခုအခါတွင်လည်း   ဥေရာပေဘာလုံးအဖွဲချပ်က 

အေရးကီးပွဲြဖစ်သည့ ်ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွ ဲဗိုလ်လုပွဲကိ ု  

ကွင်းလယ်ဒိင်ုလူကီးအြဖစ်  တာဝန်ေပးအပ်ခဲေ့ကာင်း 

သိရသည်။ 

Ref;Give Me Sports

ဘာစီလိုနာ    ေမ   ၁၄ဘာစီလိုနာ    ေမ   ၁၄

ဘာစီလိုနာအသင်းက  လာမည့်ေွရာသီကစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင ် အသင်းမှ ကွင်း 

လယ်ကစားသမား ဒေီဂျာင်းအပါအ၀င် ကစားသမား 

ကိုးဦးအထ ိေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်း သိရ

သည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းသည် ေနာက်ပိင်ုးှစ်များတွင် 

အသင်းဘ  ာေရးအကျပ်အတည်းှင့ေ်တွǧကံခဲရ့ပီး 

အသင်းဝင်ေငွ၊  ထွက်ေငွစည်းမျ်းေကာင့ ်  ကစား 

သမားသစ်များေခ ယူရာတွင်  မှတ်ပုံတင်ရန်ခက်ခဲ

ေနသည့်အတွက်     လာမည့်ေွရာသီကစားသမား

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလ၌      ဒီေဂျာင်းအပါအဝင ်

ကစားသမားကိုးဦးအထ ိ ေရာင်းချရန်  ြပင်ဆင်ေန

ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းသည် ေနာက်ပိင်ုးှစ်များတွင် 

အသင်းအကယ်ဒမီမှ    အရည်အချင်းြပည့်ဝသည့ ်

လငူယ်ကစားသမားများကိ ုအသုံးြပေနသည့အ်တွက် 

အသင်းမှ      ဝါရင့်ကစားသမားများကိ ု   ြပန်လည်

ေရာင်းချပီး  အသင်းဝင်ေငွရရှိရန ် ြပင်ဆင်ေနြခင်း

ြဖစ်သည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းက ဒေီဂျာင်းကိ ုအေစာပိင်ုးှစ် 

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလများကတည်းက ေရာင်းချရန်   

ကိးပမ်းခဲဖ့ူးပီး     ပရီးမီးယားလဂ်ိထပ်ိတန်းကလပ်

အသင်းကီးများက   ေခ ယူရန်ကိးပမ်းခဲ့ကေသာ

ေကာင့ ်ဒီေဂျာင်းကိုယ်တိုင်က  အသင်းမှမထွက်ခွာ

လိုသည့်အတွက်    အေြပာင်းအေရɫ  မြဖစ်ေြမာက်ခဲ့

သြဖင့ ်     လာမည့်ေွရာသီကစားသမားအေြပာင်း 

အေရɫ ကာလတွင ်  မြဖစ်မေနေရာင်းချရန ် ြပင်ဆင်

ေနြခင်းြဖစ်သည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းသည် လာမည့ေ်ရွာသကီစား 

သမားအေြပာင်းအေရɫ  ကာလတွင် ဒီေဂျာင်းအြပင ်

ဝါရင့်ခံစစ်ကစားသမား    အာူဂျိှင့်အတူ   ခရစ် 

တန်ဆန်၊ ဖာတီ၊ လူငယ်ကစားသမားများြဖစ်သည့ ်

ဖာမင်လိပုက်ဇ်၊ တိေုရး၊ ဟတ်တာ၊ ပန်နာတိုကိုလည်း 

သင့်တင့်သည့်ေြပာင်းေရɫ  ေကးြဖင့ ်    ေရာင်းချရန် 

ဆုံးြဖတ်ထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြပင် ဘာစီလိုနာအသင်းသည် အဆိုပါကစား 

သမားများအြပင်    ပီးခဲ့သည့်ှစ်များက  အဓိက 

အားထားေနရသည့ ်လငူယ်ကွင်းလယ်ကစားသမား 

တစ်ဦးြဖစ်ေသာ ဂါဗီကုိလည်း  ြမင့်မားသည့်ေြပာင်း 

ေရɫ  ေကးတစ်ရပ်ရရှိမည်ဆိုပါက       ေရာင်းချရန်

ဆုံးြဖတ်ထားေကာင်းသရိသည်။           Ref;Fotmob

ဘာစီလိုနာအသင်းက ေွရာသီအေြပာင်းအေရɫ ကာလတွင် ဒီေဂျာင်းအပါအ၀င် 

ကစားသမားကိုးဦးအထိ ေရာင်းချရန်ဆုံးြဖတ်ထား

လန်ဒန်   ေမ   ၁၄လန်ဒန်   ေမ   ၁၄

  အဂ  လန်ိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ်(အက်ဖ်ေအ)၏ 

ေဘာလုံးဖံွဖိးတိးုတက်ေရးအကီးအကအဲြဖစ် နယူး 

ကာဆယ်အသင်းှင့ ်      မန်ယူအသင်းအားကစား 

ဒါိက်ုတာေဟာင်းတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်အက်ရ ဝက်ခန့်အပ် 

ခံရေကာင်း သိရသည်။

အက်ရ ဝက်သည်   ပီးခဲ့သည့်ေဘာလုံးရာသီက 

နယူးကာဆယ်အသင်းှင့်လမ်းခွဲပီးေနာက ်  မန်ယူ 

အသင်းအားကစားဒါိုက်တာအြဖစ ်  တာဝန်ထမ်း 

ေဆာင်ခဲ့ေသာ်လည်း မန်ယူအသင်းတွင် ငါးလသာ

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ပီးေနာက် ၂၀၂၄ ခှုစ် ဒဇီင်ဘာလ

က     မန်ယူအသင်းအားကစားဒါိုက်တာရာထူးမ ှ

ြပန်လည်ုတ်ထွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အက်ရ ဝက်သည်    နယူးကာဆယ်အသင်း အား

ကစားဒါိုက်တာအြဖစ ်  တာဝန်မထမ်းေဆာင်မီက

အက်ဖ်ေအတွင်   အမျိးသား၊  အမျိးသမီးေဘာလုံး     

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးအကီးအကဲအြဖစ်   တာဝန်ထမ်း

ေဆာင်ခဲဖ့ူးပီး   ယခအုခါတွင်လည်း  ဒတုယိအကမ်ိ

ေြမာက်      ြပန်လည်တာဝန်ယူသွားမည်ြဖစ်ကာ 

အဂ  လန်အသင်းတွင်      လူငယ်ကစားသမားများ

ေပ ထွက်လာေစရန်  အဓိကတာဝန်ယူေဆာင်ရွက်

သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။  

Ref;ESPN



၂၉၁၅-၅-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

တရားမဝင် သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ 

စက်ေလှများ၊ တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေရယာ်ှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁၄

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်

ကွပ်ကမဲ ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာ 

တားဆီးအေရးယူိုင်ေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေမလ  ၁၂  ရက်ေမလ  ၁၂  ရက်တွင် ေနြပည်ေတာ်တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်

ဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့တ်ာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက  စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ လယ်ေဝးခိုင်အတွင်း၌   တရားမဝင ်က န်းသစ် 

(၃ ဒသမ ၃၃၆)တန်၊ အြခားသစ် (၃ ဒသမ ၇၆၅)တန်၊ စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်း စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငွကျပ်  ၃၆၃၉၂၄၉)တန်ဖိုးေငွကျပ်  ၃၆၃၉၂၄၉)ကိုဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  သစ်ေတာဥပေဒှင့်

အညီ အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ မ ေလးတိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက  စစ်ေဆး

မ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြမစ်ငယ်စစ်ေဆးေရးဂတ်ိ၌  ရန်ကန်ုမိမှ မ ေလး

မိသို   ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၄)

မျိး(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၇၅၃၁၅၀၀)ှင့အ်ဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်

လာသည့ ်Scania Bus(၁)စီး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀၀)ကို

လည်းေကာင်း၊ က ဲတပ်ဆုံစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌ ေတာင်ကီးမိမ ှရန်ကုန်

မိသို ေမာင်းှင်လာေသာေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ    တရားဝင်စာရွက်

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်း 

(၅)မျိး၊ လသူုံးကန်ုပစ ည်း (၄)မျိး၊ စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၁)မျိး   (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ ်၈၆၀၂၅၃၀၀)ှင့်   အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာ

သည့ ်Golden Dragon Bus (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀)

ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၆၃၅၅၆၈၀၀) စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၆၃၅၅၆၈၀၀) ကိ ု

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေမလ ၁၃ ရက်ေမလ ၁၃ ရက်တွင် ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက   စစ်ေဆးမ များ

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေတာင်ကီးမိ၊ (၄)မိုင်ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂိတ်၌   

လား  းမိမှ ေတာင်ကီးမိသိုေမာငး်ှင်လာေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် 

(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း

မရိှသည့ ်လူသံုးကုန်ပစ ည်း (၂)မျိး  (ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၂၄၅၇၄၂၀)

ှင့် အဆိုပါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်Toyota Alphard (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၈၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်    စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ်    

၁၀၄၅၇၄၂၀)၁၀၄၅၇၄၂၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများ

ှင့်အညီအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းေနာက် မွန်ြပည်နယ် တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး

အထူးအဖဲွ၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ သလွံင်တတံား(ေမာ်လမိင်)ပူးေပါင်းစစ်ေဆးေရးဂတ်ိ

၌ ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့် မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၀၃၇၅၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Isuzu Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်း

ေကာင်း၊ ေမာ်လမိင်မိ၊ ေြမနကီန်ုးကားဝင်း၊ ေရɫ စင်စ  ကာကားဂတ်ိေရှ၌ 

စပုုထံားေသာ  အေကာက်ခွန်မဲစ့ားေသာက်ကန်ုပစ ည်း (၃)မျိး (ခန့် မှန်း 

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၉၉၄၈၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၅၀၃၂၃၀၀၀)ေငွကျပ် ၅၀၃၂၃၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပီး  အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်

နည်းများှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ဆက်လက်၍ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

အထူးအဖဲွ၏ စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ

ြမန်မာ့စက်မ ဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

မုတ မဆိပ်ကမ်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ဘရုားကီးမိ၊ ေရɫ သံလွင်တုိးဂိတ်အနီး၌     ြမဝတီမိမှ 

ရန်ကန်ုမိသို ေမာင်းှင်လာသည့ ်ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်လူသုံးကုန်

ပစ ည်း(၃)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၄၃၄၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Iveco Delivery Van (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄၀၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၄၄၄၃၄၀၀၀)စုစုေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်  ၄၄၄၃၄၀၀၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီအေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ယင်းအြပင် အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျ

ပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ြမန်မာစ့က်မ ဆပ်ိကမ်း

၌ ကုန်ေသတ ာ (၄)လုံးအတွင်းမ ှတရားဝင်စာရွက်စာတမ်း အေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့လ်ပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း (၁)မျိး(ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၈၁၈၂၀၈၃၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ မတု မဆပ်ိကမ်း၌ေကာေ့သာင်း

မိမှ ရန်ကန်ုမိသို ဆိက်ုကပ်လာေသာ ေရယာ်(၁)စင်းေပ မှ တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့် လူသုံးကုန်

ပစ ည်း(၂)မျိး၊ လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၄၆၄၁၈၈၁၉)

ှင့အ်ဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်MV. Shwe Yati ေရယာ်(၁)စင်း 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၅၀၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း    စုစုေပါင်း    

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၃၆၄၆၂၇၁၁၉)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၃၆၄၆၂၇၁၁၉)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန် 

လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်အည ီအေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင ်တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်

ေရးအထူးအဖဲွ၏စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက စစ်ေဆးမ 

များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  မိတ်ခိုင်ှင့် ေကာ့ေသာင်းခိုင်တိုအတွင်း၌

တရားမဝင် ငါးဖမ်းရာတွင်အသုံးြပသည့် သစ်သားစက်ေလှ(၉)စင်း 

(ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၇၅၀၀၀၀၀)ကိ ုြမန်မာပ့င်လယ်ြပင်ငါးလပ်ုငန်း

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ ထားဝယ်ခိုင်အတွင်း၌    တရားမဝင  ်

အြခားသစ် (၁၀)တန်ှင့ဆ်က်စပ်ပစ ည်း (၄)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၉၄၀၀၀၀)ကိုသစ်ေတာဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၄၄၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၆၀၄၄၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

ေမလ ၁၂ ရက်ှင့် ၁၃ ရက်တုိတွင် ဖမ်းဆီးရမိမ စစုေုပါင်းမှာ အမ တွ ဲစုစုေပါင်းမှာ အမ တွဲ 

(၃၀)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၇၉၇၄၇၇၅၈၈)(၃၀)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၇၉၇၄၇၇၅၈၈)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ များေကာင့ ်  ကုန်ေစျး န်းကီးြမင့်မ ၊ ေငွေကး 

မတည်ငမ်ိမ များှင့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက် အခွန်ဆုံး ံးနစ်နာမ များြဖစ်ေပ 

ေစပီး စားသုံးသြူပည်သမူျားအတွက်လည်း ထခိိက်ုနစ်နာမ များြဖစ်ေပ ေစ

ိင်ုသြဖင့ ်သက်ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားမှ တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ု

ယခုထက်ပိုမို၍ တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါ

ေကာင်း တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှ

သိရသည်။ 

ြမဝတီ

ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁၄ ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁၄ 

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရတဲပ်ဖဲွမှတပ်ဖဲွဝင်များပါဝင်ေသာ ပူးေပါင်း

အဖွဲသည် ေမလ ၁၂ ရက် နံနက် ၉ နာရီ

တွင်  စစ်ကိုင်းမိ၊ တေကာင်းရပ်ကွက်၊ 

ရတနာပံုတံတားအနီးတွင် မင်းေမာ်ဟိန်း 

ေမာင်းှင်ပီး သန်ိးေဇာ် လိက်ုပါလာသည့ ်

LIGHT TRUCK အမျိးအစား ေမာ်ေတာ်

ယာ်ကိ ုရပ်တန့်စစ်ေဆးရှာေဖရွာ ဘန်ိးစမ်ိး 

၇၀ ကီလို (တစ်ကီလိုလ င် ေငွကျပ် ၁၅ 

သန်ိး န်းြဖင့ ်၎င်းေဒသတန်ဖိုးေငကွျပ်သန်ိး 

၁၀၅၀) ကိုလည်းေကာင်း။

ေမလ ၁၃ ရက် ညေန ၃ နာရီခွဲတွင် 

အင်းစန်ိမိနယ်၊ ရွာမ(အေနာက်)ရပ်ကွက်

ေန မခင်ေလးြမင့၏်ေနအမ်ိသို ဝင်ေရာက်

ရှာေဖွရာ စိတ်က ူးသွပ်ေဆးြပား ၄၄၀၀  

(တစ်ြပားလ င် ေငွကျပ်  ၁၀၀၀  န်းြဖင့် 

၎င်းေဒသကာလတန်ဖိုး ေငကွျပ်  ၄၄ သန်ိး) 

သမ်ိးဆည်းရမခိဲ့ပီး ကွင်းဆက်အရ ညေန 

၄ နာရ ီ၁၅ မိနစ်တွင် စိတ်က ူးသွပ်ေဆး

ြပားများေရာင်းချေပးသ ူစိုးစိုး(ခ)ရခိုင်ကိ ု

လ  င်သာယာ(အေရှပိုင ်း)မိနယ်၊ (၈)

ရပ်ကွက်တွင် ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ြဖင့ ်

၎င်းတိုအား   မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကို

ေြပာင်းလဲေစေသာ   ေဆးဝါးများဆိုင်ရာ

ဥပေဒအရ အေရးယထူားေကာင်း သရိသည်။  

(ရဲြပန်ကား) 

စစ်ကိုင်းမိှင့်အင်းစိန်မိနယ်တိုတွင်  မူးယစ်ေဆးဝါးများဖမ်းဆီးရမိ

သန်ိးေဇာ်ှင့မ်င်းေမာ်ဟန်ိးတိုအား သမ်ိးဆည်းရမသိည့ ်ဘန်ိးစမ်ိးများှင့အ်တ ူေတွရ

စ်။

 မိ အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ် ၂၂.c /  ၃၅.c

ရန်ကုန် ၂၅.c /  ၃၅.c

မ ေလး ၂၄.c /  ၃၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

မိုး
ထစ်ချန်း
ရွာမည်

ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁၄ ေနြပည်ေတာ်     ေမ    ၁၄ 

မနက်ြဖန်မွန်းတည့ခ်ျန်ိအထခိန့်မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်ှင့် 

မ ေလးမိအနီးတစ်ဝိက်ုတွင် မိုးတစ်ကမ်ိ၊ ှစ်ကမ်ိထစ်ချန်း 

ရွာမည်။ ရန်ကုန်မိှင့်အနီးတစ်ဝိုက်တွင် ေနရာကွက်ကျား 

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်သည်။   (မိုး/ဇလ)



၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၅-၅-၂၀၂၅

မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးဌာန
(အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း)(၁/၂၀၂၅)

၁။ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးမှးုံးမှ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ခ ုဘ  ာေရးှစ်တွင် ေအာက်ေဖာ်ြပပါမီးသတ်စခန်းများတွင် 

အတ်ုတတံိင်ုးြခစံည်းိုးခတ်ြခင်းလပ်ုငန်းများ၊ မီးြငမ်ိးသတ်ေရးှင့ရှ်ာေဖကွယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းဝယ်ယရူန်အတွက် ြမန်မာ

ိုင်ငံသားလုပ်ငန်းရှင်များအား တင်ဒါတင်သွင်းရန်ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-

လုပ်ငန်းအုပ်စု လုပ်ငန်းအမျိးအစား အေရအတွက်

Lot-1 မဟာေအာင်ေြမခိုင်မီးသတ်စခန်းေြမေနရာ(၁၂၇၅)ေပတွင် အုတ်တံတိုင်း

ြခံစည်းိုးခတ်ြခင်းလုပ်ငန်း

၁

မီးြငိမ်းသတ်ေရးှင့်ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးပစ ည်းဝယ်ယူြခင်းလုပ်ငန်း

Lot-1 Remote Manpack ၁ စုံ

၂။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာစတင်ေရာင်းချမည့်ေန့ရက ် - (၁၆-၅-၂၀၂၀၅)ေန့မှ(၂၉-၅-၂၀၂၅)ေန့ထိ ုံးချနိ်အတွင်း

၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရန်ေနာက်ဆုံးရက ် - (၃၀-၅-၂၀၂၅)ရက်ေန့၊ (၁၇:၀၀)နာရီ

၄။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာတင်သွင်းရမည့်ေနရာ - မ ေလးတိုင်းေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးမှးုံး၊

  - ၂၉ x ၈၁ လမ်း၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်။

၅။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်တင်သွင်းလာသည့်ေလ ာက်လ ာများကိ ုထည့်သွင်းစ်းစားမည်မဟုတ်ပါ။

၆။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက မ ေလးတိင်ုးေဒသကီးမီးသတ်ဦးစီးမှးုံး၊ ၀၂-၄၀၆၀၇၃၈ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်

ေမးြမန်းစုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါေခ ယူေရးေကာ်မတီ

ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန
စက်ှင့်စက်ပစ ည်းဝယ်ယူမ စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

Profile ေအာင်ြမင်သည့် ကုမ ဏီအမည်စာရင်းေကာ်ြငာြခင်း
၁။ ြပည်ထေဲရးဝန်ကီးဌာန၊ စက်ှင့စ်က်ပစ ည်းဝယ်ယမူ စစိစ်ေရးေကာ်မတသီည် ဝန်ကီးုံးှင့တ်ပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာနများအတွက် 

လိအုပ်ေသာစက်ှင့စ်က်ပစ ည်းများ၊ လုြံခံေရးသုံးပစ ည်းများ၊ စစ်ေဆးေရးပစ ည်းများ၊ ုံးသုံးစက်ကရိယိာများ၊ ုံးသုံးပရေိဘာဂ

များ၊ အြခားုံးသုံးပစ ည်းများဝယ်ယရူန်ရိှပါသြဖင့ ်ြပည်တွင်းြမန်မာိင်ုငသံားပဂု လကိလပ်ုငန်းရှင်များအား အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါ

တင်သွင်းိုင်ရန ်ဖိတ်ေခ ခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

၂။ တင်ဒါအဆိြုပလ ာတင်သွင်းထားေသာ လပ်ုငန်းရှင်များ၏ ေဈး န်းတင်သွင်းြခင်းတင်ဒါပုစံမံျားှင့ပ်တ်သက်၍ Profile 

ေအာင်ြမင်သည့ ်ကမု ဏအီမည်စာရင်းအား ၁၅-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှစတင်၍ သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးုံးှင့တ်ပ်ဖဲွ/ဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)

များတွင် လာေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

၃။ စက်ှင့စ်က်ပစ ည်းဝယ်ယမူ လပ်ုငန်းများအတွက် ေဈး န်းတင်သွင်းြခင်း တင်ဒါပုစံတံင်သွင်းရမည့က်မု ဏမီျားအေနြဖင့ ်

လပ်ုငန်းအပ်ုစအုမှတ်စ်အလိက်ု ၁၉-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှစတင်၍ သတ်မှတ်ေန့ရက်များတွင် ၀၈၃၀ နာရမှီ ၁၀၀၀ နာရအီထ ိ

ုံးအမှတ်(၃၈)၌ တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။ (သတ်မှတ်ချန်ိေကျာ်လွန်၍ တင်သွင်းလာေသာ ေဈး န်းတင်သွင်းြခင်းတင်ဒါပုစံံ

များကို လက်ခံစ်းစားြခင်းမြပပါ။)

၄။ အေသးစိတ်အချက်အလက်များသိရှိလိုပါက ေအာက်ပါတယ်လီဖုန်းနံပါတ်များသို ဆက်သွယ်စုံစမ်းိုင်ပါသည-်

 (က) ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန၊ ဝန်ကီးုံး ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၂၄၆၆၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၆၂၁၊

 ( ခ ) ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၁၂၅၁၂၊ ၀၆၇-၃၄၁၂၅၁၄

 ( ဂ ) အထူးစုံစမ်းစစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၃၁၃၉၅

 (ဃ) အကျ်းဦးစီးဌာန ဖုန်း-၀၆၇-၃၄၃၁၄၂၆၊ ၀၆၇-၃၄၃၁၄၂၀

 ( င ) မီးသတ်ဦးစီးဌာန ဖုန်း-၀၁-၆၆၁၅၄၄

စက်ှင့်စက်ပစ ည်းဝယ်ယူမ စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ဝမ်းနည်းေကကွဲြခင်း
ေဒါက်တာစည်သူေအာင်

အသက်(၃၉)ှစ်
တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်၊   ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ်(၁၀)မှ   သူငယ်ချင်း 

ေဒါက်တာစည်သူေအာင်၊ အသက်(၃၉)ှစ်သည် ၁၁-၅-၂၀၂၅ ရက်(တနဂ  ေွေန့)နံနက် 

၆:၁၆ နာရတွီင် (၉၆)ပါးေသာေရာဂါြဖင့ ်ကွယ်လွန်သွားပါသြဖင့ ်ကျန်ရစ်သမူသိားစှုင့ထ်ပ်တ ူ

ဝမ်းနည်းေကကွဲရပါသည်။

သူငယ်ချင်းေရ.....

ေမ့ေလျာ့ေနတဲ့ ငါတိုကို သခ   ါရတရားနဲ့ မိတ်ဆက်ေပးတာ မေစာလွန်းဘူးလားကွာ...

ငါတိုအားလုံးြပခဲ့သမ  ကုသိုလ်ေကာင်းမ အစုစုကို အမ ေပးေဝပါတယ်။

ြမင့်ြမတ်ရာ ဘုံဘဝမှ သာဓုေခ ိုင်ပါေစ ...... အမ ...အမ ...အမ ...

တပ်မေတာ်ေဆးတက သိုလ်

ဗိုလ်ေလာင်းသင်တန်းအမှတ်စ(်၁၀)မှ သူငယ်ချင်းများ

အမည်ေြပာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ေဇယျာသရီိမိနယ် အ.ထ.က(၁)၊ 

Grade-11(s-2)မ ှပညာသင်ကားေနေသာ အဘ 

ဦးဝင်းေမာင် ၁၁/ရဗန(ိင်ု)၀၄၂၅၈၇ ၏သမီး မခင်

ဝင့ဝ်ါဦးအား  မခင်ေအးညမ်ိးသဟူ ု ေြပာင်းလေဲခ ဆို

ပါရန်။                                          မခင်ေအးညိမ်းသူ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
မွန်ြပည်နယ်၊ ေမာ်လမိင်တက သိလ်ု၊ အေဝးသင်

ဒတုယိှစ်(အဂ  လပ်ိစာအထူးြပ)တွင် တက်ေရာက်ေန
ေသာ ေမာင်ေအာင်ြမတ်ဦး၏ဖခင် ဦးတင်ဝင်းှင့်
သန်ိးဝင်း ၃/ဘအန(ိင်ု)၁၉၉၇၉၀ မှာ တစ်ဦးတည်း
ြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးတင်ဝင်း(ခ)သိန်းဝင်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမာင်သန်ိးမိုးေအာင်(ဘ)ဦးွန့်လ  င်  ၉/ကဆန

(ိင်ု)၁၂၉၅၂၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(M 400490)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

   ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

အမည်ေြပာင်း
ေနြပည်ေတာ်၊ ေဇယျာသရီိမိနယ်၊ အ.ထ.က(၁) 

Grade-1(A)မှ  ပညာသင်ကားေနေသာ  အဘ 

ဦးဝင်းေမာင ်  ၁၁/ရဗန(ိုင်)၀၄၂၅၈၇   ၏သမီး 

မခင်ဆလုတ်ေဝအား       မခင်ဆလုတ်ေဝဟန်ဟု

ေြပာင်းလေဲခ ဆိပုါရန်။              မခင်ဆလုတ်ေဝဟန်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
မဆွတ်ဂျာူး(ဘ)ဦးေဇာ်ဂျာ ၉/မဟမ(ိင်ု)

၀၅၉၀၃၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MA 940501)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။     

   ဖုန်း-၀၉-၆၇၀၈၁၄၇၈၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနြပည်ေတာ်(လယ်ေဝးမိ)၊   ဝင်တကဲူး

ေကျးရွာအုပ်စု၊ သစ်ေတာရွာေန ဆလိုင်း

ေစာလင်းဦး(ဘ)ဦးသန်းေအာင် ၉/လဝန(ိင်ု)

၁၆၄၇၉၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(MB 224772)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့်  ေတွရှိက   အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။           ဖုန်း-၀၉-၇၇၁၇၈၈၈၉၃

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါ(Open Tender)ေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနုံးအဆင့ဆ်င့တွ်င် 

၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ်၊ ေငလွုံးေငရွင်းခွင့ြ်ပရန်ပုေံငြွဖင့ ်ုံးအေဆာက်အဦ

(၄)လုံး၊ ဝန်ထမ်းအမ်ိရာ(၂)လုံး၊ စစုေုပါင်းအေဆာက်အဦ(၆)လုံး ေဆာက်လပ်ုမည်

ြဖစ်ပါ၍ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူလိုပါသည်။

၂။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံှင့်စည်းကမ်းချက်များကို   ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးအေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန(အစိုးရအဖဲွုံး)ဂတ်ိအမှတ်(၄)၊ အလုံ

လမ်းတွင် ၁၂၀၀ အချန်ိမှ ၁၆၀၀ အချန်ိအတွင်း(ုံးပတ်ိရက်မပါ)ဝယ်ယူိင်ုပါသည်။

၃။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပုံစံေရာင်းချ - ၂၀-၅-၂၀၂၅ ရက်

 မည့်ရက်

၄။ တင်ဒါေလ ာက်လ ာပိတ် - ၂၉-၅-၂၀၂၅ ရက်

 မည့်ရက်

၅။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ရက/်အချနိ် - ၄-၆-၂၀၂၅ ရက်၊ နနံက်(၁၀၀၀)နာရီ

၆။ တင်ဒါဖွင့်မည့်ေနရာ - ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

   အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ 

   အစည်းအေဝးခန်းမ

၇။ သတ်မှတ်ရက်ထက်ေကျာ်လွန်တင်သွင်းသည့ေ်လ ာက်လ ာများကိ ုထည့သွ်င်း

စ်းစားမည်မဟတ်ုပါ။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ုံးချန်ိအတွင်း ဖန်ုးနပံါတ် ၀၁-

၈၃၀၂၅၆၄ သို ဆက်သွယ်ေမးြမန်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့ ်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ရန်ကုန်မိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတီ
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ရန်ကန်ုမိေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတတွီင် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘ  ာေရးှစ်အတွက် 
အသုံးြပရန်လိအုပ်ေသာ ေအာက်ေဖာ်ြပပါလပ်ုငန်းသုံးပစ ည်းများကိ ုသတ်မှတ်ေနရာအေရာက် 
ကျပ်ေငြွဖင့ ်ဝယ်ယလူိပုါသြဖင့ ်စတ်ိပါဝင်စားသည့လ်ပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများ
ေပးသွင်းိုင်ပါေကာင်း ဖိတ်ေခ အပ်ပါသည်-
 စ် ပစ ည်းအမျိးအမည ် အေရအတွက်
 (က) ဓာတ်အားလိုင်းပစ ည်း/ဓာတ်အားခွဲုံသုံးပစ ည်း/ ၄ မျိး/၄ မျိး/1 Lot
  ေရဆိုးသန့်စင်စက်ုံသုံးပစ ည်း
 ( ခ ) Fiber Mobile Tollet/အနံ့သက်ေပျာက်ေဆးမ န့်/ ၃၀ လုံး/ ၁၂၀၀ ထုပ်/
  တာေပ လင်စ ၂၉၀ ချပ်
 ( ဂ ) Glass Beads/Concrete Primer/ ၁၂၀ တန်/၂၀၀ Drum/
  HIP Tape (ြဖ/နီ/ဝါ) ၉၀ လိပ်
 (ဃ) မိုးကာအက   ျ/ီေရာင်ြပန်အက   ျ ီ ၇၄၉၆ ထည်/၂၀၀၀ ထည်
 ( င ) ယာ်ေမာင်းဝတ်စု/ံလုပ်သားဝတ်စု/ံ ၁၂၀၀ စုံ/၁၀၀၀၀ စုံ/
  စိမ်းလန်းဝတ်စုံ(အက   ျ/ီေဘာင်းဘီ) ၁၆၉၆ စုံ
၂။ အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါပုစံမံျားကိ ု၁၅-၅-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှစ၍ ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပီး ၂၈-၅-၂၀၂၅ 
ရက်ေန့(၁၂:၀၀)နာရ ီေနာက်ဆုံးထား၍ တင်သွင်းရန်ြဖစ်ပါသည်။ တင်ဒါပုစံအံား မိေတာ်ခန်းမ
(ပထမထပ်)ဘ  ာေရးှင့ ်ေငစွာရင်းဌာန၊ ပစ ည်းဝယ်ယေူရးဌာနခဲွတွင်ဝယ်ယူိင်ုပီး အေသးစတ်ိ
အချက်အလက်များကို ဖုန်းအမှတ်-၀၁-၃၈၈၇၃၂ သို ုံးချနိ်အတွင်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်း
ိုင်ပါသည်။                                                            ပစ ည်းဝယ်ယူေရးတင်ဒါေကာ်မတီ

ကန့်ကွက်ိုင်ပါေကာင်း
World Myanmar Travel and Tours Co.,Ltd. အား ေဒ ချိြပံး ၁၂/

မရက(ိင်ု)၀၉၁၇၁၀ မှ Managing Director အြဖစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ပါသည်။  ယခုအခါတွင်  ေဒ ချိြပံးမှာ   ဘဝတစ်ပါးသို   ကူးေြပာင်း

သွားပါသြဖင့ ်ဦးဥက ာဦး ၁၂/လမန(ိင်ု)၁၄၀၉၉၈ မှ Managing Director 

အြဖစ် တာဝန်ယေူဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ဦးဥက ာဦးမှ  World 

Myanmar Travel and Tours Co.,Ltd. ၏ Managing Director အြဖစ် 

တာဝန်ယထူမ်းေဆာင်ြခင်းအေပ  ကန့်ကွက်လိပုါက အေထာက်အထား

များြဖင့ ်(၁၄)ရက်အတွင်းလာေရာက်ကန့်ကွက်ိုင်ပါသည်။

World Myanmar Travel and Tours

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သရူန်ိေအာင်(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်း ၁၂/သကတ

(ိုင်)၁၇၁၀၅၁ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၉၈၂၁၅၈၈၁၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စုစုေထွး(ဘ)ဦးတင်ေမာင်ဝင်း ၁၂/ဒလန 

(ိုင်)၀၈၄၈၁၆ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေကျာ်လင်း(ဘ)ဦးလှေမာင(်ခ)ူရ်မာမက်  ၁၂/

မဂတ(ိုင်)၁၂၂၄၁၂  ကိုင်ေဆာင်သူ၏  ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

  ဖုန်း-၀၉-၇၈၈၉၀၅၄၃၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်ဖူးေကခိုင်ဇ(ံဘ)ဦးစိုးြမင့ ်၃/ဘအန 

(ိုင်)၃၀၃၉၈၃ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၆၈၁၈၈၇၁၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ဇင်မာ(ဘ)ဦးထွန်းဝင်း ၅/ကလတ(ိင်ု)

၀၇၈၆၉၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၄၀၃၇၆၉၈၆၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သူရေကျာ်(ဘ)ဦးြမင့်ေဝ    ၉/ခမစ(ိုင်) 

၀၅၁၈၅၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၉၈၈၆၀၆၇၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇင်ဖိး(ဘ)ဦးဖိးက ယ်   ၁၄/ဝခမ(ိင်ု)

၂၂၆၀၁၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၅၂၂၇၇၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သက်သက်ြမင့(်ဘ)ဦးစြံမင့ ်၁၂/ကမရ(ိင်ု)

၀၃၇၇၈၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၅၈၀၈၁၅၁၅

ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးအမှတ်
အမှန် ေကညာြခင်း

ေကျာင်းကုန်းမိနယ်၊    သုံးခွေကျးရွာေန 

ဦးသန်ိးကည်(ဘ)ဦးမဲှေလး၏ိင်ုငသံားစစိစ် 

ေရးအမှတ်အမှန်မှာ ၁၄/သပန(ိင်ု)၀၉၂၀၉၁ 

ြဖစ်ပါေကာင်း။

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးသန်ိးေဌး(ဘ)ဦးစထွံန်း   ၁၄/မအန(ိင်ု) 

၁၇၆၂၄၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၇၆၇၈၀၂၈၉၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရရီီမိင်(ဘ)ဦးေရɫ  ၁၂/လမန(ိင်ု)၁၀၆၆၉၀ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 

အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

      ဖုန်း-၀၉-၅၀၂၁၁၈၄

မတည်ေငွရင်းေလ ာ့ချရန်ဆုံးြဖတ်ပီးေကာင်းေကညာြခင်း
Chamg Fa Co.,Ltd.(Reg No.115512951)၏ (၁၄-၅-၂၀၂၅)ေန့တွင်ကျင်းပေသာ အစရှုယ်ယာရှင်

များ၏ အေထေွထအွစည်းအေဝးတွင် ကမု ဏ၏ီမတည်ေငရွင်းအား မလူကျပ်သန်ိး(၃,၀၀၀)မှ 

ကျပ်သန်ိး(၆၀၀)သို အစရှုယ်ယာပယ်ဖျက်ေလ ာခ့ျြပင်ဆင်ရန် အစရှုယ်ယာရှင်များအားလုံးက 

အတည်ြပဆုံးြဖတ်ပီးြဖစ်ေကာင်း အများသိေစရန် ေကညာအပ်ပါသည်။             

 ဒါိုက်တာအဖွဲ၊ Chamg Fa Co.,Ltd.

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးြမတ်ဦး(ဘ)ဦးမျိးဝင်း   ၈/စလန(ိုင်)

၀၇၀၉၅၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၀၁၆၅၉၄၁၃

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဇွဲဇံပိုင်(ဘ)ဦးဝင်းိုင်ဦး    ၁၂/ဥကမ(ိုင်)

၂၃၆၇၄၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခင်ပပလ  င်(ဘ)ဦးြမဝင်း    ၁၂/မဂဒ(ိုင်) 

၁၇၃၉၁၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

 ဖုန်း-၀၉-၆၈၁၀၇၆၇၆၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဖိးမင်းထွဋ်(ဘ)ဦးအန်ုးေဖ ၅/တမန(ိင်ု) 

၀၅၂၃၇၄ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

  ဖုန်း-၀၉-၄၄၄၀၆၇၆၈၈

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းထက်ေဇာ်(ဘ)ဦးဗျာေလး ၉/မကန(ိင်ု)

၁၅၇၅၀၁ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၈၉၉၆၆၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဟန်ိးဝင်းလ  င်(ဘ)ဦးမှတ်ကီး ၁၂/လသယ 

(ိုင်)၀၄၅၀၁၅ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုေဆဦွး(ဘ)ဦးသန်းဦး ၁၂/ကတတ(ိင်ု)

၀၂၅၇၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

    ဖုန်း-၀၉-၇၉၇၆၈၇၉၁၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဦးေဇာ်ဝင်း(ဘ)ဦးလှဝင်း     ၁၄/ဖပန(ိင်ု) 

၁၄၃၁၄၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

   ဖုန်း-၀၉-၇၇၈၀၀၉၉၃၄

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
နန်းချိေဝလွင်(ဘ)ဦးစိင်ုးအိက်ုလှ  ၁၃/

နခန(ိင်ု)၀၆၇၅၅၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ 

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်{ME 389635

(PV)}မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၄၅၀၀၄၂၀၈၅

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ကန့်ဘလူမိ၊       ေသာက န်အုပ်စု၊ 

ေသာက န်ရွာေန     မနီလာဝင်း(ဘ)
ဦးေအာင်ဆန်း ၅/ကဘလ(ိင်ု)၂၁၆၂၂၀ 

ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်
အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့် ေတွရှိက အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။    ဖုန်း-၀၉-၂၅၀၅၁၁၇၇၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ပဲခူးမိ၊  သရက်ကုန်းေကျးရွာေန 

မရတနာလင်း(ဘ)ဦးေအာင်ြမတ်လင်း 
၇/ပခန(ိင်ု)၃၈၁၅၇၂ ကိင်ုေဆာင်သ ူ

၏ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိ
မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။ 

ဖုန်း-၀၉-၇၉၂၁၅၆၁၂၅

ေနာ်ကလဒဲါလထီူး(ဘ)ေစာသေရထူး ၁၄/မအန(ိင်ု)၂၃၃၆၇၀ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။       ဖုန်း-၀၉-၄၂၀၇၄၁၅၆၂

ေပျာက်ဆုံး
ေကာင်း



၃၁ေကာ်ြငာ၁၅-၅-၂၀၂၅



၃၂ ၁၅-၅-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၄ေနြပည်ေတာ်   ေမ  ၁၄

ရန်ကန်ုမိသို ေရာက်ရိှေနသည့ ်ေရေကာင်းလငူယ်အေြခခှံင့ ်

တန်းြမင့်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅) စခန်းေပါင်းစုမှံ သင်တန်း

သား၊ သင်တန်းသမူျားသည် သင်တန်းနည်းြပများ၊ အပ်ုချပ်သမူျား၊ 

တာဝန်ရှိသူများှင့်အတူ ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်  လ  င်မိနယ်ရှိ 

ျကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက်အလက်စင်တာသို

သွားေရာက်ေလလ့ာကရာ တာဝန်ရိှသမူျားက ကိဆို တ်ခွန်းဆက် 

စကားေြပာကားသည်။      စာမျက်ှာ ၁၂  ေကာ်လံ ၁      စာမျက်ှာ ၁၂  ေကာ်လံ ၁ 

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းများမှ သင်တန်းသား၊ 

သင်တန်းသူများ လ  င်မိနယ်ရှိ ျကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက်အလက်

စင်တာသိုသွားေရာက်ေလ့လာ၊ အေြခခံေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းှင့် 

တန်းြမင့်ေလေကာင်းလူငယ်သင်တန်းများမှ   သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသူများ 

သင်တန်းစခန်းအလုိက် ပိင်ပွဲများြပလုပ်

ေရေကာင်းလူငယ်အေြခခံှင့် တန်းြမင့်သင်တန်းအမှတ်စ်(၁/၂၀၂၅) စခန်းေပါင်းစုံမှ  သင်တန်းသား၊  သင်တန်းသူများ

လ  င်မိနယ်ရှ ိျကလီးယားနည်းပညာသတင်းအချက်အလက်စင်တာတွင ်ကည့် ေလ့လာစ်။

မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ  ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ 

မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်း၊ မိုးသီးေက ြခင်း၊ 

လ ပ်တစ်ြပက်ေရကီးြခင်းှင့်ေြမပိြခင်းများြဖစ်ေပ ိုင်

ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၄ေနြပည်ေတာ်    ေမ    ၁၄

ယေန့ညေန ၅ နာရခဲွီအချန်ိတိင်ုးထွာချက်များအရ  ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့ ်ဘဂ  လား

ပင်လယ်ေအာ်ေတာင်ပိင်ုးတိုတွင် ေလထမုငမ်ိမသက်မ များ ြဖစ်ေပ လာိင်ုြခင်းေကာင့ ်

လည်းေကာင်း၊                                                          စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၅ ေကာ်လံ ၁ 

မိုးကီးမည့်သတိေပးချက်

၁၄-၅-၂၀၂၅

မှတ်သား

ဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

ပျ်းမနား ၈ ဒသမ ၆၆ လက်မ

(ဝဲကီး)

ပျ်းမနား ၅ ဒသမ ၅၁ လက်မ

ရမည်းသင်း ၃ ဒသမ ၈၂  လက်မ

ေနြပည်ေတာ် ၃ ဒသမ ၄၂ လက်မ

(ဇမ သီရိမိနယ)်

ေနြပည်ေတာ် ၂ ဒသမ ၇၅  လက်မ

(ေဇယျာသီရိမိနယ)်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်

၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍  စည်းကမ်းြပည့ဝ်ေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာ

ေစေရးှင့်    ဒီမိုကေရစီှင့်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိုအေြခခံသည့ ်

ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်ေရး။

 (ခ )  တစ်ိင်ုငလံုံး ထာဝရငမ်ိးချမ်းေရးရရိှေရးအတွက် တစ်ိင်ုငလံုံး

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA )ပါအတိင်ုး 

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သလူထူ၏ုလမူ စီးပွားဘဝလုြံခံေရးအတွက် ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးှင့ ်တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး

အြပည့်အဝရရှိေစရန ်အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးတိုအတွက်   

တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့အ်ကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိး

ေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မနီည်းစနစ်များြဖင့ ်တိုးတက်ေအာင်

ေဆာင်ရွက်ပီး အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း ဘက်စုံ

ဖွံဖိးတိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ )  တုိးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့်   စီးပွားေရးေမာင်းှင်အားကုိ 

မ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပးေဆာင်ရွက်ကာ 

ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်တွင်းစားသုံးဆဖီလူုေံရးအတွက် ဆထွီက်သီးံှစိက်ုပျိးမ 

ကိ ုအားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်အတိင်ုး ထွက်ရိှ

ေအာင်ေဆာင်ရွက်၍  ိုင်ငံအတွင်းဖူလုံမ မှသည်  ြပည်ပသို 

တင်ပိုိုင်သည်အထ ိကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိုင်ငံလုံး  အသိပညာ၊  အတတ်ပညာ ြမင့်မားတိုးတက်

ေစေရး၊    ကုန်ထုတ်လုပ်မ အေထာက်အကူြပပညာရှင်များ  

ထွန်းကားလာေစေရးအတွက်   လူတိုင်းလက်လှမ်းမီသည့ ်  

ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကို   အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်မျိးသားလုံး   သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် ြပည်သူ

အားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ )  ိင်ုင၏ံဖံွဖိးတိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစ်များ၌ လငူယ်များအေန

ြဖင့်   အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့ ်  

ြပည့စ်ုေံသာ လငူယ်များြဖစ်ေစရန်   လငူယ်က  ကိြုမင့တ်င် 

ေဆာင်ရွက်ေရး။

 လူငယ်များအေနြဖင့်     ဘဝတွင်ေအာင်ြမင်

တိုးတက်ရန်အတွက် စည်းကမ်းရိှရန်၊ ဥပေဒများ

ကို ေလးစားလိုက်နာတတ်ရန်လည်းလို . . .

 ိင်ုငေံတာ်ကချမှတ်ထားသည့ ်  စည်းကမ်းများ၊

ဥပေဒများကိ ုေလးစားလိက်ုနာမှသာ အြပစ်အနာ

အဆာကင်းပီး တန်ဖိုးရိှသည့ ်ိင်ုငသံားေကာင်း

များအြဖစ်  ိင်ုငကံိအုကျိးြပိင်ုမည်ြဖစ် . . .

(ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက      ိုင်ငံေတာ်

ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏  ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ 

ဇလူိင်ုလ ၂၂ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ   ၂၀၂၄ ခှုစ်၊ တက သိလ်ု

ဝင်စာေမးပဲွတွင် ဘာသာစံုဂုဏ်ထူးြဖင့် ထူးခ န်စွာေအာင်ြမင်

ခဲသ့ည့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ဂဏ်ုြပဆခုျးီြမင့ပဲွ်

အခမ်းအနားသို    တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ 

ေကာက်ုတ်ချက်)




