
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏    အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု   အလေးထား၍    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်   ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလုပ်ငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သလူူထ ု

တစ်ရပ်လုံးလိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တပေါင်းလပြည့်ကျော် (၃)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (5-3-2026) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၃၀၉)

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော စာဆိုဗိမာန်အဆောက်အအုံဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်

နေပြည်တော်ကောင်စီဥပဒေကို   ပြင်ဆင်သည့် 

ဥပဒေ ပြဋ္ဌာန်း စာမျက်နှာ - ၁၈

တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ 

ဥပဒေကို ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေ ပြဋ္ဌာန်း စာမျက်နှာ - ၁၈

နေပြည်တော်     မတ်     ၄

‌ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန ပုနိှံပ်ရေးနှင့် 

ထုတ်ဝေရေးဦးစီးဌာန၏       စာဆိုဗိမာန် 

အဆောက်အအံုဖွင့်ပဲွအခမ်းအနားကုိ ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်     ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ် ဗိုလ်မင်းခေါင် 

လမ်းရိှ အဆုိပါအဆောက်အအံု၌ ကျင်းပရာ  

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစောနှင့် ဇနီး 

တက်ရောက်သည်။ 

အခမ်းအနားသို ့ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး 

များ၊  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ 

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး၊ ဒတုယိ 

ဝန်ကြီးများ၊  တ ိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများ၊ 

မြန်မာနိုင်ငံဆိုင်ရာ                အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

သံအမတ်ကြီး၊        အနုပညာနယ်ပယ် 

အသီးသီးမှ အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာ 

ရှင်များ၊   ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများနှင့် 

ဖိတ်ကြားထားသည့်  ဧည့်သည်တော်များ 

တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများဖြစ် 

ကြသည့်    ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးဖုန်းမြတ်၊ 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊       ဦးမောင် 

မောင်အုန်း၊     အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီး 

နှင့်   ရ   န်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးစိုးသိန်းတို့က 

စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌O

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော 

စာဆိုဗိမာန်အဆောက်အအုံအတွင်း 

ပြသထားသည့် စာပေ၊ ဂီတ၊ သဘင်၊ 

ရုပ်ရှင်အနုသုခုမလက်ရာများနှင့်

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကို 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

မြန်မာ ယူ-၁၇ အမျ ို းသားဘောလုံး

အသင်းနှင့် အိန္ဒိယ ယူ-၁၇ အမျ ို းသား

ဘောလုံးအသင်းတို့၏ ခြေစမ်းပွဲ

တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်

နေပြည်တော်     မတ်     ၄

၂၀၂၆ ခနှုစ် အာရှဖလားခြေစစ်ပဲွအောင်မြင်ထားသည့ ်မြန်မာယ-ူ၁၇ အမျ ိုးသားဘောလုံးအသင်းနှင့ ်အနိ္ဒယိယ-ူ၁၇ အမျ ိုးသားအသင်းတို၏့ အကြိုခြေစမ်းပဲွ 

ဒုတိယပွဲစဉ်ကို မတ် ၅ ရက် (ယနေ့) ညနေ ၆ နာရီတွင် ရန်ကုန်မြို့ သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း၌ ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်ကို ယင်းနေ့ညနေ ၅ နာရ ီ၄၅ မနိစ်မှစတင်၍  MRTV  Entertainment  Channel မှ တိက်ုရိက်ု(Live)ထတ်ုလွှင့ပ်ြသမည်ဖြစ်ကြောင်း  သတင်း 

ရရိသည်။                                                                                                                                                                                              (သတင်းစဉ်)



စာမျက်နှာ ၂	 ၅-၃-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  မတ်  ၅  ရက်

လွတ်ငြိမ်းခွင့်ရ ပြစ်ဒဏ်ကျခံရသူများ နိုင်ငံတော်ကို ကျေးဇူးတုံ့ပြန်
ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတက ၆၄ နှစ်မြောက် တောင်သလူယ်သမားနေ့ 

အထမ်ိးအမှတ်နေ့ကိ ုဂဏ်ုပြုသောအားဖြင့ ်ပြည်သလူထူ ုနှလုံးစတ်ိဝမ်းအေးချမ်းစေရန်နှင့ ်လသူားချင်း 
စာနာထောက်ထားမှုကို အလေးထားသောအားဖြင့် နိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ အကျဉ်းထောင်၊ အချုပ်ထောင်၊ 
စခန်းအသီးသီးတွင် ပြစ်ဒဏ်ကျခနံေရသည့ ်အကျဉ်းသား၊ အကျဉ်းသမူျားကိ ုပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြမ်ိးချမ်းသာ 
ခွင့်၊ ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြိမ်းခွင့်ပြုလိုက်ပေသည်။

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့လ်ုခံြုံရေးကောင်စ ီအမနိ့်အမှတ် 
၅/၂၀၂၆ ဖြင့် ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြိမ်းသက်သာခွင့်အမိန့်ကိုလည်းကောင်း၊         အမိန့်အမှတ် ၆/၂၀၂၆ ဖြင့် 
ပြစ်ဒဏလွ်တ်ငြမ်ိးခွင့်အမနိ့်ကိလုည်းကောင်း၊ အမန်ိ့အမှတ် ၇/၂၀၂၆ ဖြင့် ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြမ်ိးခွင့်အမနိ့်  
ကိုလည်းကောင်း၊ အမိန့်အမှတ် ၈/၂၀၂၆ ဖြင့် ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြိမ်းခွင့်အမိန့်ကိုလည်းကောင်း၊ အမိန့် 
အမှတ် ၉/၂၀၂၆ ဖြင့ ်အကြမ်းဖက်မှုတိက်ုဖျက်ရေးဥပဒေပဒ်ုမ ၅၀(ည)၊ ၅၂(က)ဖြင့ ်ကြားနာစစ်ဆေးဆ ဲ
အမှုများပိတ်သိမ်းခြင်းကိုလည်းကောင်း ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

နိင်ုငတံော်က တည်ဆဥဲပဒေတစ်ရပ်ရပ်အရ ပြစ်မှုတစ်ခခုနှုင့စ်ပ်လျဉ်း၍ ပြစ်ဒဏ်ချမှတ်ခြင်းခရံပြီး 
အကျဉ်းထောင်၊ အချုပ်ထောင်၊ စခန်းအသီးသီးတွင် ပြစ်ဒဏ်ကျခလံျက်ရိှသော အကျဉ်းသား၊ အကျဉ်းသ ူ
များကို   ရာဇဝတ်ကျင့်ထုံးဥပဒေပုဒ်မ ၄၀၁၊ ပုဒ်မခွဲ (၁)အရ ယင်းတို့ကျခံရန်ကျန်ရှိသောပြစ်ဒဏ်၏ 
ခြောက်ပုတံစ်ပုလွံတ်ငြမ်ိးသက်သာခွင့က်ိလုည်းကောင်း၊ နိင်ုငတံစ်ဝန်းရိှ အကျဉ်းထောင်၊ အချုပ်ထောင်၊ 
စခန်းအသီးသီးတွင်ပြစ်ဒဏ်ကျခလံျက်ရိှသော အကျဉ်းသား၊ အကျဉ်းသ ူ၂၈၂၅ ဦးကိ ုရာဇဝတ်ကျင့ထု်ံး 
ဥပဒေပုဒ်မ ၄၀၁၊ ပုဒ်မခွဲ(၁)အရ     "နောက်တစ်ကြိမ်ပြစ်မှုထပ်မံကျူးလွန်ပါက ၎င်းပြစ်ဒဏ်အပြင် 
ယခကုျခရံန်ကျန်ရိှသောပြစ်ဒဏ်များကိပုါ ဆက်လက်ကျခပံါမည်"ဟသူော စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်ဖြင့် 
ယင်းတို့ကျခံရန်ကျန်ရှိသောပြစ်ဒဏ်များအပေါ်လျှော့ပေါ့၍   ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြိမ်းခွင့်ကိုလည်းကောင်း  
ခွင့်ပြုခဲ့သည်။

အလားတ ူအကျဉ်းထောင်၊ အချုပထ်ောင်အသီးသီးတင်ွ ပြစ်ဒဏ်ကျခလံျက်ရှိသော နိင်ုငံခြားသား 
အကျဉ်းသား၊ အကျဉ်းသ ူ၁၀ ဦးကိလုည်း စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက်များဖြင့ ်ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြမ်ိးခွင့်ပြု၍ 
ပြည်နှင်ဒဏ်ပေးလိုက်သည်။ အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေပုဒ်မ ၅၀(ည)နှင့် ပုဒ်မ ၅၂(က)အရ 
ပြစ်မှုကျူးလွန်၍ အကျဉ်းထောင်၊ အချုပ်ထောင်၊ စခန်းအသီးသီးတွင်ပြစ်ဒဏ်ကျခလံျက်ရိှသော အကျဉ်း 
သား၊ အကျဉ်းသူ ၇၃၃၇ ဦးကို ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြိမ်းခွင့်ပြုခဲ့သည်။ ထို့ပြင် အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေး
ဥပဒေပဒ်ုမ ၅၀(ည) နှင့ ်ပဒ်ုမ ၅၂(က)ဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ ယင်းပြစ်မှုများဖြင့ ်ထွက်ပြေးတမ်ိးရှောင်နေသဖြင့် 
ရာဇဝတ်ကျင့ထ်ုံးဥပဒေပဒ်ုမ ၅၁၂ ဖြင့လ်ည်းကောင်း တရားစဲွဆိခုထံားသ ူ၁၂၄၈၇ ဦး၏ တရားရုံးကြားနာ 
စစ်ဆေးဆဲအမှု ၉၅၃၂ မှု ပိတ်သိမ်း၍ တရားခံများကို အမှုမှ ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုခဲ့သည်။

နိင်ုငတံော်အနေဖြင့ ်ပြစ်မှုကျူးလွန်ခဲသ့ည့ ်အကျဉ်းသား၊ အကျဉ်းသမူျားကိ ု၎င်းတိုက့ျူးလွန်ခဲသ့ည့် 
ပြစ်မှုများအရ အကျဉ်းထောင်အတွင်း ပြစ်ဒဏ်များချမှတ်ခဲ့သော်လည်း အကျဉ်းထောင်နှင့် အကျဉ်း 
စခန်းများအတွင်း လမူှုရေး၊ ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာများနှင့ ်အခြားရထိက်ုသည့ ်လူ့အခွင့အ်ရေးစခံျန်ိစညံွှန်း 
များနှင့်အညီ ကောင်းမွန်ပြည့်စုံစွာ ဆောင်ရွက်ပေးထားပြီး ယခုပြန်လည်လွတ်မြောက်သည့်အချနိ်     
တွင် မိဘဆွေမျ ိုးများက ဝမ်းပန်းတသာဖြင့် ကြိုဆိုခဲ့ကြသည်။

ယခကုဲသ့ို ့ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြမ်ိးချမ်းသာခွင့၊် ပြစ်ဒဏ်လွတ်ငြမ်ိးခွင့ရ်သမူျားသည် စတ်ိသန့် ရှင်းစွာဖြင့် 
လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွင်း   နေထိုင်နိုင်မည်ဖြစ်သကဲ့သို့   ရိုးသားဖြောင့်မတ်စွာဖြင့်   သမ္မာအာဇီဝကျကျ 
အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပြုနိုင်မည်ဖြစ်ရာ       နိုင်ငံတော်၏   မေတ္တာ၊   စေတနာတို့ကို အသိအမှတ် 
ပြုတန်ဖိုးထား၍ နိင်ုငတံော်ကိ ုကျေးဇူးတုံပ့ြန်ကြရမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အကြပံြုရေးသားလိက်ုရပေသည်။

ရေနံချောင်း မတ် ၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး ချောက် 

ခရိုင်  ရေနံချောင်းမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက ဘဆဲပ်ိကျေးရွာအပ်ုစ ု

ဘဆဲပ်ိကျေးရွာ၌ ၁၁ ကြမ်ိမြောက် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ထတ်ုချေးခြင်းကိ ုယနေ့ နနံက်ပိင်ုး 

က   အဆိုပါကျေးရွာ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ ရေနခံျောင်းမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအေးထွန်းမင်းက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ    ထုတ် 

ချေးပေးရခြင်း၏    ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊          အကျ ိုးကျေးဇူးများကို   

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်၊၊

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက    စမီကံနိ်းလက်စွ ဲ

စာစောင်ပါ စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

များ၊    ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင် 

လိုက်နာရမည့်    စည်းကမ်းသတ် 

မှတ်ချက်များ၊     အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များကို ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ   ရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၅၂ ဒသမ ၃ သန်း လွှဲပြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက် မြစိမ်းရောင်ကျေး 

ရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များ 

က ဘဲဆိပ်ကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုးရေး 

လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူဦးရေ ၁၂၀ ကိ ု

ငွေကျပ် ၄၇ ဒသမ ၁ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ခုနစ်ဦး 

ကို    ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၄၅ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ု 

သ ူလေးဦးကိ ုငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၆၅ 

သန်း၊    ရေလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

သုံးဦးကိ ုငွေကျပ် ၁ ဒသမ ၁ သန်း 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၃၄ ဦးကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း     အရင်းမပျောက်လည် 

ပတ်ရန်ပုံငွေကျပ်    ၅၂ ဒသမ ၃ 

သန်း    ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                        နော်လူး

ရေနံချောင်းမြို့နယ် ဘဲဆိပ်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော ကုလားပဲ ၁၆၆၄၃ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ချောင်းဦး မတ် ၄

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရိုင်          ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ     စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ကုလားပဲ ၁၆၆၄၃ 

ဧကထိ       ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ချောင်းဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ကုလားပဲ  

၂၈၆၄၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိပုါစိက်ုပျ ိုးထားသော ကလုား 

ပဲစိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါ 

ရလီမှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ ယနေ့ 

တွင် ၁၆၆၄၃ ဧကထိ   ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  တစ်ဧကလျှင် ၂၀  

ဒသမ ၇၃ တင်း  ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ချောင်းဦးမြို့နယ်မှာ     ကုလားပဲ 

၂၈၆၄၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။ 

အဒဲစီိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ကလုားပဲခင်း 

တွေ  အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

၁၆၆၄၃ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ကုလားပဲစိုက်ပျ ိုးမှု 

အနေနဲ့    တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် 

တိုးတက်လာပါတယ်။    ကလုားပ ဲ

အထွက်နှုန်းနဲ့     အ‌ရည်အသွေး 

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက်    လိုအပ်တဲ့ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊      သွင်း 

အားစုတွေ၊    ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန် 

နည်းပညာပေးတာတွေ    ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု ချောင်းဦး 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန          

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးတင့်ဆွေက 

ပြောပြသည်။

ကုလားပဲကို     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်      ကောင်းမွန်အောင် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက      ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှု    ဖူလုံစေသည့်အပြင် 

ပိုလျှမံှုကို    ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

လူမှုစီးပွားဘဝများ     ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်    ဖြစ်သောကြောင့် 

ကုလားပဲကို    တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေးကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးတင့်ဆွေက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ရေကြည်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း
ဇီယာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်‌ရေ ၆၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ရေကြည် မတ် ၄

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ရေကြည်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန်ဈေး  

ကွက်သို့    ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

ဇီယာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်   အိတ်ရေ 

၆၀၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  ရေကြည်မြို့နယ်   ဆန် 

စပါးရောင်းဝယ်ရေး    ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်သင်းသင်းအေးက    ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ရေကြည်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့ ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်းက ဇီယာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၄၅၀၀၀ သာ တင်ပုိရ့ောင်း 

ချနိုင်ခဲ့ပြီး ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

ဇီယာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေ 

၆၀၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ပြီးခဲ့တဲ့      ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း ဇီယာဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ ၆၀၀၀၀ ထိ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ကို     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။        ရေကြည်မြို့နယ်က 

လယ်ယာထွက်ကုန်တွေ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို    အများဆုံးတင်ပို့ 

ရောင်းချနေပါတယ်။       ဇီယာ 

ဆန်က   စားလို့ကောင်းတဲ့    ဆန် 

အမျ ိုးအစားဖြစ်ပါတယ်။     အဲဒီ 

ဆန်တွေကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

ဝယ်ယူတာများနေလို့ တင်ပို့အား 

ကောင်းခဲ့တာဖြစ်ပါတယ်။  ဇီယာ 

ဆန်ကို       ရန်ကုန်ဈေးကွက်က 

အခုလထဲမှာလဲ     အများအပြား 

ဝယ်ယူဖို့      ချတိ်ဆက်တာတွေ 

ရှိပါတယ်"ဟု   ရေကြည်မြို့နယ် 

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး      ပွဲရုံ 

ပိုင်ရှင်       ဒေါ်သင်းသင်းအေးက 

ပြောပြသည်။

ရေကြည်မြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သ့ုိ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ဇီယာဆန် 

၂၄ ပြည်ဝင်တစ်အတ်ိလျှင် ငွေကျပ် 

၉၀၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊       

အဆိုပါဇီယာဆန်များကို  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က အဝယ်လိက်ုနေသည့် 

အတွက် တောင်သမူျား၊ ပွရဲုပံိင်ုရှင် 

များ၊ ကန်ုတင်ကန်ုချလပ်ုသားများ၊ 

ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   ရရှိ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း



၅-၃-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း
နှံကားစပါးတင်းရေ ၆၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

မြောင်းမြ မတ် ၄
 ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မြောင်းမြခရိင်ု 

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း   နှံကား 

စပါးတင်းရေ  ၆၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချ 

နိင်ုခဲက့ြောင်း   မြောင်းမြမြို့နယ် ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်     ဒေါ်ဆွေဦးက   

ပြောပြ၍ သိရသည်။  

မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့ 

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလအတွင်း   နှံကားစပါး 

တင်းရေ  ၄၀၀၀၀  သာ     တင်ပ့ုိရောင်းချနိင်ု 

ခဲ့ပြီး   ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း  နှံကားစပါး 

တင်းရေ  ၆၀၀၀၀ ထ ိတင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။ 

"မြောင်းမြမြို့နယ်ကနေ    ပြီးခဲ့တဲ့ 

ဖေဖော်ဝါရလီအတွင်း နံှကားစပါးတင်းရေ 

၆၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်ကနေ  လယ်ယာထွက် 

ကုန်တွေကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကို အများ 

ဆုံးတင်ပိုရ့ောင်းချနေပါတယ်။ အဒဲနံှီကား 

စပါးအမျ ိုးအစားက   ဆန်ကြမ်းအုပ်စုထဲ 

မှာပါတဲ့   စပါးအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါတယ်။  

ဆန်ကြမ်းဆိုပေမဲ့ အခြေခံစားသုံးသူတွေ 

ပိမုိကုြိုက်နစ်ှသက်ပြီး   စားလိုက့ောင်းတဲ ့

စပါးဖြစ်ပါတယ်။ နှံကားစပါးကို ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က   အခုလထဲမှာလဲ  အများ 

အပြား ဝယ်ယူဖို့ချတိ်ဆက်မှုတွေရှိနေပါ 

တယ်။    တင်ပို့ရောင်းချတဲ့အခါမှာလဲ 

အခက်အခမဲရိှပါဘူး"ဟ ု မြောင်းမြမြို့နယ်  

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဆွေဦးက ပြောပြသည်။  

 မြောင်းမြမြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း   တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့် နှံကားစပါးတင်းရေ    ၁၀၀ လျှင် 

ငွေကျပ်   ၁၄၉၅၀၀၀ ထိ ပေါက်ဈေးရှိ 

ကြောင်း၊ အဆိပုါစပါးများ အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းလာသည့်အတွက်    စပါးစိုက် 

တောင်သူများ၊ ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သား 

များ၊  ကုန်တင်ယာဉ်အငှားလိုက်သူများ  

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း   ရရှိလျက်ရှိ 

ကြောင်း မြောင်းမြမြို့နယ် ဆန်စပါးရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်       ဒေါ်ဆွေဦးက   

ပြောပြ၍ သိရသည်။  

  ကျော်ကျော်လင်း 

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇီဝိတဒါနသံဃာ့ဆေးရုံကြီးတွင်  အလှူရှင် မန္တလေးမြို့နေ  မိခင် 

ဒေါ်စမ်းစမ်းမြင့အ်ား အမှူးထား၍ မလွင်လွင်မောင် မွေးနေ့အထမ်ိး 

အမှတ်အဖြစ် ဆွမ်းပဒေသာပင်ငွေကျပ်  ၅၀၀၀၀၀  လှူဒါန်းရာ   

တာဝန်ကျဆရာဝန်ဒေါက်တာ ဦးသန်းညွန့်က လက်ခံရယူစဉ်။

ကျေးသီး မတ် ၄

ရှမ်းပြည်နယ်     (တောင်ပိုင်း) 

မိုင်းရှူးခရိုင်      ကျေးသီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ဟိုဖိုင်ကျေးရွာ 

နှင့ ်ဝမ်နားကျေးရွာ နှစ်ရွာအတွက် 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေထတ်ချေး‌ခြင်းကိ ုယနေ့ နနံက် 

ပိုင်းက ဟိုဖိုင်ကျေးရွာ၌  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ   ကျေးသီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးအေးနိုင်က ဟိုဖုိင်ကျေးရွာနှင့် 

ဝမ်နားကျေးရွာတို့ရှိ ကျေးလက် 

နေပြည်သူများ မိသားစုဝင်ငွေတိုး 

လပ်ုငန်းများ တိုးချဲ့လပ်ုကိင်ုနိင်ုရန် 

နှင့် တိုးပွားလာသော ရန်ပုံငွေများ 

ဖြင့ ်‌ ကျေးရွာတွင်း   ဖံွ့ဖြိုးရေးလပ်ု 

ငန်းများကိ ုအကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်    ရည်ရွယ်၍ 

ထုတ်ချေးရခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

နှင့် ဝန်ထမ်းများက အတိုးနှုန်းနှင့် 

ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ ချေးငွေ 

ထုတ်ချေးရာတွင်  လိုက်နာရမည့် 

စည်းကမ်းချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း အဖွဲ့ဝင်များထံ   

ရန်ပုငံွေကျပ် ၆၁၄ သန်ိး  လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်ခဲ့သည်။

  ထို့နောက်    ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက   ဟိုဖုိင် 

ကျေးရွာနှင့်  ဝမ်နားကျေးရွာတို့ရှိ 

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း၊ မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းနှင့်     အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်မည့်    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ ၆၁ ဦးကိ ု  

မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိးရန်ပု ံ

ငွေကျပ် ၆၁၄ သိန်း  ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

ချ ိုသန်းညွန့်  

ကျေးသီးမြို့နယ် ဟိုဖိုင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

‌ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့် 
ဖူးစားပြောင်း ၄၆၁၁ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မော်လိုက် မတ် ၄

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မော် 

လိက်ုခရိင်ု ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်      ဖူးစားပြောင်း 

၄၆၁၁ ဧကထိ  ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း  မော်လိုက်ခရိုင် စိုက် 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

 ဖောင်းပြင်မြု့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌       ဖူးစား 

ပြောင်း  ၄၆၁၁ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား

သောဖူးစားပြောင်းစိက်ုခင်းများကိ ု

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလမှ စတင်ရိတ် 

သိမ်းခဲ့ရာ ယနေ့ထိ ၄၀၁၁  ဧက 

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး  တစ်ဧက 

လျှင် ပြောင်းဖူးရေ  ၁၉၀၀၀ ကျော် 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်မှာ     ဖူးစား 

ပြောင်း   ၄၆၁၁ ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ခဲ့ပါတယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ပြောင်းခင်းတွေ     အခုလက်ရှိမှာ 

တော့ ရိတ်သိမ်းနေပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ  

ဧက ၄၀၀၀ ကျော်   ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီး 

ပြီဖြစ်ပါတယ်။     ပြောင်းတွေ 

အောင်မြင်     ဖြစ်ထွန်းဖို့အတွက် 

အသိပညာပေးတာတွေ၊     ပိုးမွှား 

ရောဂါ   ကျရောက်မှုမရှိအောင် 

အသပိညာပေးတာတွေ       ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု       မော်လိက်ု 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က 

ပြောပြသည်။

ဖောင်းပြင်မြို့နယ်တွင်  ဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သင်တန်းပေးခြင်း၊ ကွင်းသရပ်ုပြပဲွ 

များဆောင်ရွက်ခြင်း၊ ဖောငမြှောင် 

တောင်ပိုး ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊ 

သဘာဝပိုးသတ်ဆေး၊   သဘာဝ 

မြေဩဇာ   ပြုလုပ်သုံးစွဲတတ်စေ 

ရေး    စသည့်စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာ 

များ    အသိပညာပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဖူးစားပြောင်းကို အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက်  

ပျ ိုးနိင်ုမည်ဆိပုါက        ဒေသတွင်း 

စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့အ်ပြင်    ပိလုျှ ံ

မှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်ဝင်ငွေရရိှ 

ပြီး လူမှုစီးပွားဘဝများ  ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်လာမည်ဖြစ်သဖြင့်    ဖူးစား 

ပြောင်းကိ ု   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး  

ဒေသမရွေး    ကြိုးပမ်းကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း      မော်လိုက်ခရိုင် 

စိုကပ်ျ ိုးရေးဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်ကြွယ်ကြွယ်လှိုင်က ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

(၂၀၆)

ပန်းတနော်မြို့နယ် စံကျောင်းကျေးရွာ၌  
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး
ပန်းတနော် မတ် ၄

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး မအူပင် 

ခရိုင် ပန်းတနော်မြို့နယ် ကဇင်းငူ 

ကျေးရွာအပ်ုစ၊ု စကံျောင်းကျေးရွာ 

၌ ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှု   အခြေအနေများကို  

ယနေ့နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန တိင်ုးဒေသကြီးဦးစီး 

မှူး ဦးနေထက်ရှိန်၊    ပန်းတနော် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာန မြု့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်အေးအေးလှိုင် နှင့်တာဝန်ရှိသူ 

များက ကျေးရွာကော်မတီဝင်များ 

နှင့်အတူ     စံကျောင်းကျေးရွာ၌      

စင်မြင့်ရေစင်  တည်ဆောက်ခြင်း၊   

ရေပိက်ုလိင်ုး သွယ်တန်းခြင်းပြီးစီး 

မှုအခြေအနေများကို      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး တိင်ုးဒေသကြီးဦးစီးမှူး 

က ဆောင်ရွက်ပြီး   လုပ်ငန်းများ 

ရေရှည်တည်တံစ့ေရေး    ကျေးရွာ 

ကော်မတဝီင်များနှင့ ်  ကျေးရွာသ၊ူ    

ကျေးရွာသားများက     ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်း  စောင့်ရှောက်သွားကြ 

ရန်လိုအပ်ကြောင်း     ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

  အဆိုပါ စံကျောင်းကျေးရွာ 

တွင်    ဂါလန် ၂၄၀၀ ဆံ့စင်မြင့်ရေ 

စင် တည်ဆောက်ခြင်း၊  အကျယ် 

နှစ်လက်မ၊   အရှည် ပေ ၅၃၀၀ ရှိ  

ရေပိုက်လိုင်းသွယ်တန်းခြင်း လုပ် 

ငန်းများကို     ယခုဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  

ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ် 

၃၄ ဒသမ ၁ သန်းဖြင့် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   

အင်ဂျင်နီယာစုဖဲွ့မှုဖြင့် ဆောင်ရွက် 

ခဲပ့ြီး ယခအုခါ လပ်ုငန်းများရာနှုန်း 

ပြည့ပ်ြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး စံကျောင်းကျေး 

ရွာရှ ိ အမ်ိခြေ ၁၀၂ အမ်ိမှ လဦူးရေ 

၃၉၂ ဦးတို့အတွက်  ရာသီမရွေး 

သောက်သံုးရေဖလံုစွာရရိှနေပြီဖြစ်

ကြောင်း  ပန်းတနော်မြို့နယ် ကျေး 

လက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သရိသည်။  ငြမ်ိးသ(ူစလင်း)



ယခင်တစ်ပတ်မှအဆက်

သတိုးမင်းဖျားသည် အင်းဝသမိင်ုးတွင် အင်းဝမြု့ 

နေရာကို  မြို့တော်နေရာအဖြစ်   ပထမဆုံးရွေးချယ် 

တည်ဆောက်စံတော်မူခဲ့သောမင်းဖြစ်သည်။ သတိုး 

မင်းဖျားသည် အင်းဝမြို့ကို သက္ကရာဇ်   ၇၂၆ ခုနှစ်    

တ‌ပေါင်းလဆန်း  ၆ ရက်   အင်္ဂါနေ့တွင်တည်ခဲသ့ည်ဟ ု 

ရာဇဝင်ကျမ်းအစောင်စောင်နှင့ ်    မြို့တည်နန်းတည် 

စာတမ်းတချ ို့တွင် ဖော်ပြကြပါသည်။ အချ ို့မြို့တည် 

နန်းတည်စာတမ်းများတွင်  အင်းဝမြို့တည်နှစ်ကို    

၇၂၆ ခုနှစ်  တပေါင်းလဆန်း   ၅ ရက်  အင်္ဂါနေ့ဟူ၍ 

လည်းကောင်း၊ ၇၂၆ ခုနှစ် တပေါင်းလဆန်း ၇ ရက် 

အင်္ဂါနေ့ဟူ၍လည်းကောင်း    ဖော်ပြကြသည်လည်း   

တွေ့ရပါသည်။ နှစ်နှင့်နေ့များတူသော်လည်း     ရက် 

နေရာတွင်  တပေါင်းလဆန်း   ၅ ရက်၊ ၆ ရက်၊ ၇ ရက် 

ဟူ၍ ကွဲပြားနေပါသည်။

ဆရာကြီး    ‌ဒေါက်တာသန်းထွန်း  ပြုစုခဲ့သော 

နှစ် ၁၀၀၀ ပြက္ခဒိန်နှင့်စစ်ကြည့်ရာတွင်  ၇၂၆ ခုနှစ် 

တပေါင်းလဆန်း   ၅ ရက်၊ ၆ ရက်၊    ၇ ရက်နေ့များ 

သည် အင်္ဂါနေ့မဟုတ်ပေ။  ၅ ရက်နေ့သည် စနေနေ့ 

ဖြစ်သည်။  ၆ ရက်နေ့သည် တနင်္ဂနွေနေ့ဖြစ်သည်။ 

၇  ရက်နေ့သည်    တနင်္လာနေ့သာဖြစ်နေပါသည်။ 

အင်္ဂါနေ့မဟုတ်ပေ။ ၇၂၆ ခုနှစ် တပေါင်းလဆန်း ၆ 

ရက်၊ အင်္ဂါနေ့   အင်းဝမြို့တည်သည်ဟူသောအဆို 

သည် မဟာရာဇဝင်ကြီး၊ ရာဇသတ်၊ မှန်နန်းမဟာ 

ရာဇဝင်တောက်ြီး၊ မုရံွေးရာဇဝင်ကျော်၊ ဇာတာတော် 

ပုံရာဇဝင်   စသည့်ရာဇဝင်ကျမ်းကြီးများ၌  ဆိုသော 

အဆိုဖြစ်သည်။   ဆရာပွားတည်းဖြတ်၍     မြန်မာ 

သုတေသနအသင်းက ၁၉၆၀ ပြည့်နှစ်တွင် ထုတ်ဝေ 

ခဲ့သော  ဦးကုလား၏ မဟာရာဇဝင်ကြီး‌အောက်ခြေ 

မှတ်ချက်တွင်   အင်းဝမြို့တည်နှစ်နှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

"တိုင်ပေါင်း ၇၀၀ ကို ဟောသောဗေဒင်ကျမ်းကြီး 

တွင် ၇၂၅ ခနှုစ်တွင် အဝမြို့တည်ကြောင်း တွက်ကန်ိး 

နှင့တ်ကွပြဆိ၏ု။ လရက်အချန်ိမှာ  တကူြသည်"ဟ၍ူ 

ပြဆိုထားသည်။ ဆရာပွား၏မှတ်ချက်အရ အင်းဝ 

မြို့တည်နှစ်သည်  ၇၂၅ ခုနှစ် တပေါင်းလဆန်း ၆ 

ရက် အင်္ဂါနေ့ဖြစ်သည်ဟုဆိုရပါမည်။    ၇၂၅ ခုနှစ် 

တပေါင်းလဆန်း ၆ ရက်၊ အင်္ဂါနေ့ဟုတ်၊ မဟုတ်ကို 

ဆရာကြီးဒေါက်တာ  သန်းထွန်း၏      နှစ် ၁၀၀၀ 

ပြက္ခဒိန်နှင့် စစ်ကြည်သော် အင်္ဂါနေ့ကျနေသည်ကို 

တွေ့ရပါသည်။

 ယခုကဲ့သို့ အင်းဝမြို့တည်ရက် ကွဲလွဲနေသည် 

များကို     ဖော်ပြရခြင်းမှာ   ဗဟုသုတပွားစေလို၍ 

သာဖြစ်သည်။   အမှား၊ အမှန်  ဆုံးဖြတ်ပေးလို၍ 

မဟုတ်ပါ။  ပြက္ခဒိန်ပညာရှင်များ၊    သုတေသန 

ပညာရှင်များ ဆက်လက်သုတေသနပြုလေ့လာနိုင် 

ရန် ဖော်ပြခြင်းသာဖြစ်ပါသည်။ အင်းဝမြို့တည်စဉ်က 

သတိုးမင်းဖျားသည်   ၁၉ နှစ်သာရှိသေးပါသည်။ 

မြန်မာရာဇဝင်တွင်   အသက်အငယ်ဆုံး   မြို့တည် 

နန်းတည်မင်းအဖြစ်  သတိုးမင်းဖျားကို  မှတ်တမ်း 

တင်ရမည်ဖြစ်သည်။

‌သတိုးမင်းဖျားလက်ထက် မြို့တံခါးများ

‌သတိုးမင်းဖျားအင်းဝမြို့တည်စဉ်က အင်းဝမြို့ 

မှာ မြို့တံခါး ကိုးခုသာရှိသည်။    သတိုးမင်းဖျား၏ 

မြို့တံခါးကိုးခုအနေအထားကို      မုံ‌ရွေးဆရာတော် 

ပြုစုသော စေတီယကထာကျမ်း၌    "၇၂၆ ခုနှစ် 

တပေါင်းလဆန်း ၆ ရက်   အင်္ဂါနေ့ည   ဗုဒ္ဓဟူးနေ့သို့ 

အဝင်သုံးပဟိရ်ုအလွန်တွင်    အဝအရပ်၌    မြို့တော်၊   

နန်းတော်၊ ကျုံးတော်တို့ကို     တစ်ပြိုင်နက်တည်း   

စ၍ပြု၏။  ကိုးတံခါးဆောက်၏။   မြောက်မျက်နှာ၊ 

တောင်မျက်နှာ    နှစ်တံခါးစီ၊   အနောက်မျက်နှာ 

သုံးတခံါးထား၏။   သာစည်တခံါး၊ အရှေ့ကနှစ်တခံါး၊ 

ကျော်ဘုံတံခါး၊ ဝင်မနား တံခါး၊ တောင်က နှစ်တံခါး၊ 

စံရာတံခါး၊   ကလေးတံခါး၊   ရန်အောင်မြင်တံခါး၊ 

အနောက်မျက်နှာတံခါး၊      ပေါင်းကိုးတံခါးတွင် 

ကလေးတခံါး၌ မလွယ်တခံါးငယ်မထား၊ မသာတခံါး 

ဟသုမတ်ု၏။ မြို့ကိ ုရတနာပရူ၊ နန်းကိ ုရွှေဘုသံာနန်း 

ဟု သမုတ်သည်။ ခုနစ်လနှင့်   မြို့နန်းပြီး၏"ဟူ၍ 

ဖော်ပြထားသည်။

‌အထက်ဖော်ပြချက်တွင် တခံါးမှာ ကိုးခရိှုသည်ဟ ု

ဖော်ပြထားသော်လည်း တံခါးအမည်များတွင် တံခါး 

သုံးခုကျန်နေပါသည်။    ကျန်နေသော တံခါးတို့မှာ 

အောင်ထွန်းတံခါး၊ လေသာတံခါး၊ မာန်အောင်တံခါး 

တို့ဖြစ်သည်။ ထိုကဲ့သို့ တံခါးသုံးတံခါး  ကျန်နေခြင်း 

ကြောင့ ်စေတယီကထာကျမ်းကိ ုဖတ်ရှုလေလ့ာလိသု ူ

များအနေဖြင့် စာအဆက်ပြတ်သကဲ့သို့ ဖြစ်နေမည် 

ဖြစ်သည်။  စေတီယကထာကျမ်းသည်  မူလေးမျ ိုး 

တွေ့ရပါသည်။

‌၁။ လက်နှိပ်စက်မူ

၂။ သီတဂူဗုဒ္ဓတက္ကသိုလ်ထုတ်စာအုပ်မူ(၂၀၀၃)

၃။ ကံ့ကော်ဝတ်ရည်စာအုပ်တိုက်မူ (၂၀၁၀)

၄။ ရာပြည့်စာအုပ်တိုက်မူ (၂၀၂၀)

ထိမုလူေးမတွူင် ၁၊ ၂၊ ၃ မတူိုသ့ည် စာကျပုစံခံျင်း 

တူညီသည်။   တစ်မူတည်းပင်   အဆင့်ဆင့်ကူးယူ 

ရိုက်နှိပ်ခဲ့ခြင်းကြောင့်   တူညီနေခြင်းဖြစ်နိုင်သည်။  

ရာပြည့်စာအုပ်တိုက်မူသည်    ဆရာကြီး ဒေါက်တာ 

တိုးလှ   တည်းဖြတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။   ရာပြည့် 

စာအုပ်တိုက်မူတွင်   တံခါးကိုးခုစလုံး   ပြည့်စုံစွာ 

တွေ့ရသည်။ ဆရာကြီး ဒေါက်တာတိုးလှ၏မူသည် 

ကျန်သုံးမူနှင့်မတူဘဲ  ပြည့်စုံသောမူဟုဆိုရပါမည်။ 

ပထမအင်းဝခေတ်တွင်     တည်ဆောက်ခဲ့သော   

သတိုးမင်းဖျား၏   မြို့တော်တခံါးကိုးခကုိ ုဆရာကြီး 

ဒေါက်တာတိုးလှ၏           စေတီယကထာမူနှင့် 

အခြားမြို့တည်      စာတမ်းများကို     ကိုးကား၍ 

ဖော်ပြလိုက်သည်။

	 အရှေ့မျက်နှာမြောက်	=	အောင်ထွန်းတံခါး၊ သာစည်

	 မှတောင်သို့		  တံခါး

	တေ ာင်မျက်နှာအရှေ့	 =	ကျော်ဘုံတံခါး၊    ဝင်မနား

	 မှအနောက်သို့		  တံခါး

	 အနောက်မျက်နှာ	 =	စရံာတခံါး၊  ကလေးတခံါး၊   

	တေ ာင်မှမြောက်သို့		  ရန်အောင်မြင်တံခါး

	မြေ ာက်မျက်နှာအရှေ့	=	မန်အောင်တံခါး၊ လေသာ     

	 မှအနောက်သို့             တံခါး

‌တခံါးကိုးခအုမည်ကိ ု  ခေါ်ကြရာတွင်  ရန်အောင် 

မြင်တံခါးကို     ရန်အောင်တံခါး၊ လေသာတံခါးကို 

လေသာယင်းရတဲခံါး၊ မာန်အောင်တခံါးကိ ုမန်အောင် 

တံကောင်းစျေးတံခါးဟူ၍လည်း ခေါ်ကြသေးသည်။

နန်းတော်

သတိုးမင်းဖျားသည် မြို့တော်နှင့်နန်းတော်ကို 

ခနုစ်လနှင့်အပြီးတည်ခဲရ့သည်။ မြို့တော်ကိ ုရတနာ 

ပူရမြု့၊ နန်းတော်ကို ရွှေဘုံသာနန်းဟုအမည်ပေးခဲ့ 

သည်။ မြို့နှင့န်န်းတော်ကိ ုခနုစ်လအတွင်း အပြီးတည် 

ခဲ့ရသောကြောင့် သတိုးမင်းဖျား၏ နန်းတော်သည် 

အလပ်ုအဆောင်မပြေပြစ် မချောမွေ့ဟအုဆိရိှုသည်။  

နန်းတက်သောအခါတွင်    နန်းကြမ်းပြင်ကိုကြည့်၍  

တလိန်းမစပ်ဟူ၍ သတိုးမင်းဖျားကိုယ်တိုင် မိန့်ဆိုခဲ့ 

သည်ကို   ကြည့်ခြင်းအားဖြင့်     နန်းတော်အလုပ် 

အဆောင်မချောမွေ့မပြေကြောင်း      သိသာသည်။ 

တလိန်းမစပ်ဟူသောစကားကို      ရှင်းပြပါဦးမည်။ 

မြန်မာစကားတွင်  ရေနံနှင့်ပွဲ့လျက် ရောမွှေခြင်းကို 

တလန်ိးထေးသည်၊   တလန်ိးလေးသည်ဟခုေါ်သည်။  

သတိုးမင်းဖျား၏ နန်းတော်ကိုတည်ဆောက်ခဲ့သော    

လက်သမားများသည် နန်းကြမ်းပြင်ကို     တလိန်း 

ထေးရာ၌    မစေ့စပ်ဟုဆိုခြင်းကို တလိန်းမစပ်ဟု 

ဆိုခြင်းဖြစ်သည်။

မြို့တော်နှင့်နန်းတော်နေရာခန့်မှန်းချက်

သတိုးမင်းဖျား မြို့တည်ခဲ့သော   အင်းဝမြို့၏ 

ပထဝဝီင်အနေအထားသည် မြစ်၊ ချောင်း၊ အင်း၊ အိင်ု  

များ ပတ်လည်ဝိင်ုးနေ‌သောနေရာဖြစ်သည်။ မြောက် 

ဘက်တွင် ဧရာဝတမီြစ်၊ အရှေ့ဘက်၌ ဒဋု္ဌဝတမီြစ်တို ့

တည်ရိှသည်။ မြို့တောင်ဘက်၌လည်း ငွေစင်ချောင်း   

နှင့ ်အင်းအိင်ုများ ဝိင်ုးနေသည်။ ထိုက့ြောင့ ်နန်းတော်  

ရာနေရာကို   ကုန်းမြင့်ရှိသည့်    ထီးလှိုင်ရှင်စေတီ 

အနောက်ဘက်၌သာ   တည်ရှိခဲ့မည်ဟု   ယူဆရပါ 

သည်။        ထီးလှိုင်ရှင်ဘုရားအနောက်တစ်ခွင်သာ 

မြေမြင့်ရာနေရာရှိသည်။    လှေသင်းအတွင်းဝန် 

မင်းကြီးပြုစုသော     ဝေါဟာရလီနတ္ထဒီပနီကျမ်း၊   

သရက်ပင်အကြောင်းကိ ု  ဖွင့ဆိ်ရုာတွင်   ရွှေနန်းကြော ့

ရှင်၏ နန်းတော်ရာတည်ရိှသည့န်ေရာကိ ု"ရတနာပရူ 

အဝမြို့တွင်  မိုးညှင်းခြောက်ဆက်အဝင်  ရွှေနန်း 

ကြော့ရှင်  ဘုရင်နရပတိလက်ထက် သက္ကရာဇ် ၈၇၁ 

ခုနှစ် ရွှေနန်းတော်ဟောင်းနွမ်း၍ ရာဇမတ္တဏ်ကျမ်း 

နှင့်အညီ   ရွှေစေတီဘုရားအနောက်၊ နန်းတော်ရာ 

ကန်ုးတွင် ‌ ရွှေနန်းတည်တော်မသူည်"ဟ၍ူ နန်းတော် 

ရာနေရာကိ ုညွှန်းဆိထုားပါသည်။ ရွှေနန်းကြောရှ့င်၏ 

နန်းတော်ရာကို  ညွှန်းဆိုထားခြင်းဖြစ်သော်လည်း 

ရွှေနန်းကြောရှ့င် နရပတမိင်းသည် သတိုးမင်းဖျား၏ 

နန်းတော်နေရာ၌သာ  နန်းတော်အသစ်ကို   တည် 

ဆောက်ခဲခ့ြင်းဖြစ်သဖြင့ ် သတိုးမင်းဖျား၏နန်းတော် 

နေရာဟလုည်း ဆိနုိင်ုပါသည်။ ထိုက့ြောင့ ်သတိုးမင်း 

ဖျား၏  နန်းတော်ရာနေရာသည် ထီးလှိုင်ရှင်စေတီ၊ 

ရွှေစေတီတို့၏အနောက်ဘက်တွင်   တည်ရှိသည်ဟု 

ဆိနုိင်ုပါသည်။  သတိုးမင်းဖျား မြို့တည်၊ နန်းတည်စဉ် 

က ယခု  မယ်နုအုတ်ကျောင်းကြီးမရှိသေးသည်ကို 

သတိပြုရမည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့်   သတိုးမင်းဖျား 

၏   နန်းတော်ရာနေရာသည်   ထီးလှိုင်ရှင်ဘုရား၏ 

အနောက်ဘက်တွင်   တည်ရှိသည်ဟု    မှတ်သား 

ရပါမည်။

‌သတိုးမင်းဖျား၏မြို့ပုံစံကိုလည်း  ခန့်မှန်းပြဆို 

ပါဦးမည်။      သတိုးမင်းဖျားလက်ထက်က      ယခု 

မျက်မှောက်ခေတ်တွင်   မြင်တွေ့နေရသော အပြင် 

မြို့ကြီးမရှိသေးပါ။  သတိုးမင်းဖျား၏   မြို့အကျယ် 

အဝန်းသည် ယခမုြု့ကလေး၊ ဒတုယိမြု့ရိုး၊    စည်တိပုု ံ

မြို့ရိုးဟု   အမည်သုံးမျ ိုးဖြင့်      ခေါ်နေကြသော 

မြို့ရိုးအကျယ်လောက်သာရိှပါသည်။ သတိုးမင်းဖျား 

လက်ထက်က  ထီးလှိုင်ရှင်စေတီသည် မြို့ရိုးအပြင် 

ဘက်၌ တည်ရှိသည်ဟု ယူဆရပါသည်။ သက္ကရာဇ် 

၇၆၂ ခုနှစ်တွင်   အင်းဝမြု့၌    နန်းတက်သော 

ဆင်ဖြူရှင်တရဖျားသည်  အောင်ပင်လယ်ဘက်သို့ 

တောကစားထွက်ရာတွင်     နတ်သမီးနှင့်တွေ ၍ 

စတ်ိဖောက်ပြန်ကာ     ထီးလှိုင်ရှင်ဂအူောက်၌ ငါးမျှား 

နေသည်ဟ၍ူ    ရာဇဝင်ကြီးများတွင်         မှတ်တမ်းတင် 

ထားသောကြောင့်  ထီးလှိုင်ရှင်စေတီသည်    မြို့ရိုး 

အပြင်ဘက်၌ရိှမည်ဟခုန့် မှန်းရပါသည်။  ထီးလှိုင်ရှင် 

စေတီသည်    မြို့ရိုးအပြင်ဘက်၌ရှိသောကြောင့်သာ   

ရေရှိ၍     ငါးမျှားရခြင်းဖြစ်ပေမည်။ အချုပ်ဆိုရလျှင် 

သတိုးမင်းဖျား၏နန်းတော်ရာသည်     ထီးလှိုင်ရှင် 

ဘုရားတံတိုင်းအနောက်ဘက်၌ရှိပြီး   မြို့ရိုးသည် 

ယခုစည်တိုပုံမြို့ရိုး၏    အကျယ်အဝန်းတိုင်းသာရှိ 

သည်ဟု ဆိုရပါမည်။

မိုးညှင်းမင်း

သက္ကရာဇ်  ၇၈၈ ခုနှစ်တွင် မိုးညှင်းမင်းတရား 

အင်းဝ၌ နန်းတက်သည်။ နန်းတက်ပြီး တစ်နှစ်ခန့် 

အကြာတွင် နန်းတော်ကိအုသစ်တည်ဆောက်ခဲသ့ည်။ 

မိုးညှင်းမင်းတရားနန်းတော်အသစ် တည်ဆောက်ခဲ့ 

သည့်အကြောင်းကို   မုံရွေးရာဇဝင်ကျော်၌ "မိုးညှင်း 

မင်းတရားလည်း အထက်နန်းတော်ဟောင်းနွမ်းသော 

ကြောင့် သက္ကရာဇ် ၇၈၈  ခုနှစ်တွင် နန်းတော်အသစ်  

ဆောက်တော်မသူည်"ဟ၍ူ မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။  

သတိုးမင်းဖျား နန်းတော်ဆောက်ပြီး ၆၃ နှစ်အကြာ 

တွင် နန်းတော်ကို အသစ်ဆောက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။  

သတိုးမင်းဖျားနှင့ ်မိုးညှင်းမင်းတရားကြားတွင် စိုးစခံဲ ့ 

သော မင်းတိုလ့က်ထက်တွင် နန်းတော်အသစ်ဆောက် 

ခြင်းအကြောင်း မှတ်တမ်းမတွေ့ရပေ။

ရွှေနန်းကြော့ရှင်

ရွှေနန်းကြော့ရှင်  နရပတိသည် သက္ကရာဇ် ၈၆၃   

ခုနှစ်တွင်  အင်းဝ၌နန်းတက်သည်။    နန်းတက်ပြီး 

ရှစ်နှစ်အကြာတွင်    ရွှေနန်းတော်ကို     အသစ်ပြင် 

ဆောက်ခဲ့သည်။ ရွှေနန်းတော်အသစ်ကို ၈၇၁ ခုနှစ် 

ကစ၍ ဆောက်လပ်ုခဲရ့ာ ၈၇၂ ခနှုစ်တွင် ပြီးစီးခဲသ့ည်။ 

နန်းတော်တစ်ခုတည်းကိုပင်    တစ်နှစ်ကြာအောင် 

တည်ဆောက်ခဲသ့ည်။    ရွှေနန်းကြောရှ့င်     နရပတ၏ိ 

နန်းတော်သည်   ရာဇဝင်တွင်    စာတင်ခဲ့ရသည့် 

နန်းတော်ဖြစ်သည်။        

         စာမျက်နှာ ၅ သို့ á

ပထမအင်းဝခေတ် မြို့တော်၊ နန်းတော်များ
စာမျက်နှာ ၄	 ၅-၃-၂၀၂၆

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

Ð‌  ပထမအင်းဝခေတ်သည် သတိုးမင်းဖျား နန်းစတည်သည့် ၇၂၆ 
ခုနှစ်မှစ၍ နောက်ဆုံးမင်းရဲကျော်စွာစုန်စိုးစံခဲ့သည့် သက္ကရာဇ် ၉၅၅ 
ခနှုစ်ထ ိနှစ်ပေါင်း ၂၂၉ နှစ်ကြာမြငခဲသ့ည်။ ၂၂၉ နှစ်ကာလအတွင်း 
အင်းဝမြို့တွင် ဘရုင် ၁၇ ပါး၊ ဘရုင်ခံသုံးပါး နှစ်ခုပေါင်း အပါး ၂၀ 
စိုးစံခဲ့သည်။ ထိုမင်းအပါး ၂၀ တွင် မြို့နန်းတည်သောမင်းတစ်ပါး၊ 
နန်းတော်အသစ်ဆောက်၍  စိုးစံသောမင်းနှစ်ပါးသာတွေရပါသည်။     
ကျန်မင်းတို့လက်ထက် နန်းတော်၊ မြို့တော်တည်ဆောက်ခဲ့သည်ကို 
မှတ်တမ်းမတွေရပေ။ နှစ်ပေါင်း ၂၂၉ နှစ်အတွင်း နန်းတော်သုံးကြိမ်သာ 
အသစ်ဆောက်ခဲ့သည်ကို တွေရသဖြင့် နန်းတော်တစ်ခုလျှင် ပျမ်းမျှ 
အနေဖြင့ ်နှစ်ပေါင်း  ၇၅ နှစ်ခန့ က်ြာရှည်ခဲသ့ည်ဟဆုိနုိင်ုသည်။ Ð



၅-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

-	‌မေ တ္တာကို ရင်ဝယ်ပိုက်လို့

	ဒေ ါသအမိုက် ပယ်ဖျက်ကာ၊

	 လူသားချင်းကို စာနာပေး

	နွေ းထွေးကြင်နာ၊

	ပ ရအကျ ိုး သယ်ပိုးပါ

	 ကိုယ်ကျ ိုးငှာ မတွက်ဘဲ၊

	စေ တနာ စိတ်ကောင်းထား

	 ရိုးသားစဉ်မြဲ။

-	 အားငယ်သူကို လက်တွဲလို့

	 အခက်အခဲ ဖေးကူညီ၊

	 ကရုဏာ ရင်မှာလွှမ်း

	 ငြိမ်းချမ်းစေအတည်၊

	 သစ္စာကတိ စောင့်ထိန်းမည်

	 လူ့ဘဝသည် ခဏလေး၊

	ကေ ာင်းမှုတွေ အစဉ်အားထုတ်

	 ပြုလုပ်မနှေး။

-	 မကောင်းမှုကို ဘယ်မတွေးနဲ့

	 ဘဝအရေး လှစေအမှန်၊

	 စိတ်ဓာတ်ကို ကောင်းအောင်မြှင့်

	 ဂုဏ်တင့်ဧကန်၊

	 ကိုယ့်တန်ဖိုး မြင့်မားရန်

	 ကြိုးစားရှင်သန် ဘဝလမ်း၊

	 တန်ဖိုးရှိသူ လူသားအဖြစ်ကို

	ထ ုဆစ်ဆင်မြန်း။           ။

 ရဲသွေးနီ(တက်ဝန်)

တန်ဖိုးရှိသောလူ
(က)	‌ အမျ ို းသားရေးမဝူါဒဖြစ်သော ဒိုတ့ာဝန်အရေး ၃ ပါးကိ ုကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ပြီး ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေပါ အခြေခမံမူျားနှင့အ်ည ီဒမီိကုရေစ ီ   

လမ်းကြောင်းမှ သွေဖည်ယိမ်းယိုင်မသွားရေးတို့အတွက် နိုင်ငံတော်၏   အမျ ို းသားနိုင်ငံရေးဦးဆောင်မှု    အခန်းကဏ္ဍ၌ တပ်မတော်က 

ပါဝင်ထမ်းဆောင်‌ရေး။ 

(ခ)	‌ နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့အတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ ပြည်သူ 

လူထုနှင့်အတူ လက်တွဲပြီး ကျရာကဏ္ဍအသီးသီးမှ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

(ဂ)	‌ စစ်မှန်ပြီး စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းကုိ လျှောက်လှမ်းရာတွင် လက်နက်ကုိင်ပဋပိက္ခချုပ်ငြမ်ိးရေးသည် ပကတိလုိအပ် 

ချက်ဖြစ်သည့်အတွက် တစ်နိုင်ငံလုံး ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေး ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဒို့တာဝန်အရေး  ၃ ပါးကို မသွေဖည်ဘဲ တစ်နိုင်ငံလုံး   

ပစ်ခတ်တိက်ုခုိက်မှုရပ်စရဲေး သဘောတစူာချုပ်(NCA)ပါ သဘောတညူခီျက်များအပေါ်အခြေခ၍ံ ဖြစ်နိင်ုသမျှ အလေးထားဆောင်ရွက်ရေး။

(ဃ)	 တပ်မတော်ကိ ုStandard Army ဖြစ်စေရေး တည်ဆောက်ရာတွင်  လေလ့ာ၊ လေက့ျင့ ်လုိက်နာဆုိသည့် တပ်မတော်၏လုပ်ငန်းစဉ်နှင့အ်ညီ 

စွမ်းရည် ၃ ရပ်   မြင့်မားစေရေးနှင့် ခေတ်မီနည်းပညာများအား ထိရောက်စွာအသုံးပြုတတ်စေရေး  စဉ်ဆက်မပြတ် တိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ၈၁‌ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ ဦးတည်ချက်များ

  ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
 စပါးလျာထားဧကထက် ပိုမိုစိုက်ပျ ို းနိုင်ခဲ့

ဟုမ္မလင်း မတ် ၄

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ဟုမ္မလင်း 

ခရိုင်  ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ် နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ စပါး  

လျာထားဧကထက်   ပိုမိုစိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း     ဟုမ္မလင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင်   ယခုနှစ် 

နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  စပါးဧက 

၁၁၀၀၀  စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး 

ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီလ ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ    

၁၁၂၂၉  ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်  

ပြီး လျာထားဧကထက် ပိမုိစုိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်  နွေသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဟမု္မလင်းမြု့နယ်မှာ        စပါးဧက 

၁၁၀၀၀    လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  

ဒီနေ့ထိ  ၁၁၂၂၉  ဧက     စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး လျာထားဧကထက် 

ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။  စပါးစိက်ု 

တောင်သူတွေကို       စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဆိုင်ရာ  နည်းပညာပေးတာတွေ၊       

ပိုးမွှားကျရောက်မှုကာကွယ်ရေး 

အသပိညာပေးတာတွေ၊ သီးနံှတွေ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုမရှိဖို့   အသိပညာ 

တွေပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု   ဟုမ္မလင်း 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စစုထုွေးက 

ပြောပြသည်။

  ဟုမ္မလင်းမြို့နယ်တွင် နွေစပါး 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ု         မြု့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး   ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်    

တစ်ဧက  အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

စေရေးအတွက်      မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်များ   ဖြန့် ဖြူးခြင်း၊    နည်း 

ပညာပေးလက်ကမ်းစာစောင်များ    

ဖြန့်ဝေခြငး်၊ တောင်သူပညာပေး 

သင်တန်းနှင့်   ပညာပေးဆွေးနွေး 

ပဲွများ ဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့ ်   လိအုပ် 

သည့်သွင်းအားစုများ     အချနိ်မီ 

ရရှိရေးတို့ကို    ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   စပါးကို       အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်   စိုက်ပျ ို းနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း   စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့် 

အပြင်  ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့်  ဝင်ငွေရရှိပြီး  လူမှုစီးပွား 

ဘဝများ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်       စပါးကို  

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး  ဒေသမရွေး  

ကြိုးပမ်းကြရမည်    ဖြစ်ကြောင်း  

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး          ဒေါ်စစုထုွေးက  

ပြောပြ၍ သိရသည်။   

(၂၀၆)

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် ကန်စွန်းဥများ
အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ 
‌ဇလွန် မတ် ၄

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ဟင်္သာတ 

ခရိင်ု ဇလွန်မြို့နယ်တွင် ကန်စွန်းဥ 

များ      ဝယ်ယူအားကောင်းပြီး 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း   ဇလွန်မြို့နယ် ကုန်စိမ်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်    ဒေါ်မြင့် 

ကြည်က  ပြောပြ၍ သိရသည်။    

  ဇလွန်မြို့နယ်တွင်    ယခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရီလ နောက်ဆုံးပတ်မှ 

စတင်ပြီး ယနေ့တိုင်   ကန်စွန်းဥ 

များ    ဝယ်ယမူှုအားကောင်းလာပြီး 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ    ကန်စွန်းဥ 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၄၀၀၀ ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

"ကန်စွန်းဥနဲ့  ဆက်စပ်တဲမ့နု့်  

လုပ်ငန်းတွေ၊       ကန်စွန်းဥနဲ့ 

ထုတ်လုပ်တဲ့     စားသောက်ကုန် 

လုပ်ငန်းတွေဘက်ကနေ အသုံး 

များလာတာနဲ့  ကန်စွန်းဥစိက်ုတဲသ့ ူ

နည်းလာတဲ့  အချက်တွေကြောင့် 

ဝယ်လိအုားများပြီး    အထွက်နှုန်း 

နည်းနေတဲ့  အခြေအနေကြောင့် 

အခုလိုရောင်းအားတက်တဲ့အခြေ

အနေဖြစ်နေပါတယ်။  အရောင်း 

အဝယ်ဖြစ်နေတဲ ့ကန်စွန်းဥတွေက 

အရည်အသွေး     ကောင်းမွန်ပါ 

တယ်။   ပိုးမွှားကင်းရှင်းတာကိုလဲ  

တွေ့ရပါတယ်။  ဈေးနှုန်းကတော့ 

သင့်တင့်တဲ့   အခြေအနေမှာရှိနေ 

ပါတယ်"ဟု     ပန်းတနော်မြို့နယ်    

ကုန်စိမ်းရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်မြင့်ကြည်က ပြောပြသည်။    

ဇလွန်မြို့နယ်တွင် ကန်စွန်းဥ 

များ အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာ 

ခြင်းသည် ကန်စွန်းဥနှင့်ဆက်စပ် 

သော ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်းများဖြစ် 

သည့် ကန်စွန်းဥပြုတ်၊  ကန်စွန်းဥ 

ကြော်၊ ကန်စွန်းဥကတ်ိမနု့်  စသည့်  

စားသုံးကုန်များအဖြစ်    ပြုလုပ် 

ရောင်းချသူများက အဓိကဝယ်ယူ 

နေခြင်းကြောင့် အရောင်းအဝယ်        

ကောင်းနေခြင်း     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။    

    ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၄ မှအဆက်

"မုရံွေးရာဇဝင်ကျော်၌  သက္ကရာဇ် ၈၇၁ ခနှုစ်တွင် ရွှေနန်းတော်ဟောင်း 

နွမ်းသောကြောင့်      ရွှေနန်းအသစ်တည်တော်မူသည်။     ရွှေနန်းကား    

အလပ်ုအဆောင်ချောမောပြေပြစ်    ကျစ်လျစ်ထူးဆန်းလှ‌သောကြောင့် 

ရွှေနန်းကြောရှ့င် နရပတဟိတွုင်သည်"ဟ၍ူ  မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။  

ရွှေနန်းကြော့ရှင်    နရပတိသည်   နန်းတော်ကို       သေသေချာချာ 

ဆောက်လုပ်သည်။ ထို့ကြောင့်  သူ၏နန်းတော်သည်    အလွန်လှပ 

ကြောရှ့င်းသည်။ နန်းတော်လှပကြောရှ့င်းသည်ကိအုစဲွပြု၍       သ၏ူဘဲွ့ 

အမည်ကိပုင်  ရွှေနန်းကြောရှ့င် နရပတဟိရုာဇဝင်တွင် စာတင်ခခံဲရ့ပေ 

သည်။ ရွှေနန်းကြော့ရှင်နရပတိသည်     နန်းတော်သစ်တည်ဆောက် 

သည့်အကြောင်းကို  ကျောက်စာရေးထုိး   မှတ်တမ်းတင်ထားခဲ့သလို 

ထိုခေတ်အခါက စာဆိုတော်ကြီးများဖြစ်သည့်   ရှင်မဟာသီလဝံသနှင့်    

ရှင်မဟာရဋ္ဌသာရတို့ကို    ရွှေနန်းတော်တည်မော်ကွန်းရေးဖွဲ့ပေးပါရန် 

တောင်းပန်ခဲ့သည်။     ရွှေနန်းကြော့ရှင်နရပတိ     တောင်းပန်သည့် 

အတိုင်း     ရှင်မဟာသီလဝံသက    "ရွှေနန်းကြော့ရှင်    နန်းတော်တည် 

မော်ကွန်း"ဟ၍ူရေးဖဲွ့ခဲပ့ါသည်။     ရွှေနန်းတည်မော်ကွန်းကိ ု ရှင်မဟာ 

ရဋ္ဌသာရရေးခဲသ့ည်ဟ ု  အမှတ်အသားမတွေ့ရပေ။   ရှင်မဟာသလီဝသံ 

ရေးဖဲွ့ခဲသ့ော ရွှေနန်းကြောရှ့င်နန်းတည်  မော်ကွန်းသည် ယခတုိင်ုအောင် 

အထင်အရှားတွေ့ရပေသည်။

သုံးသပ်ချက်

ပထမအင်းဝခေတ်သည်   သတိုးမင်းဖျား     နန်းစတည်သည့် ၇၂၆ 

ခုနှစ်မှစ၍   နောက်ဆုံးမင်းရဲကျော်စွာစုန်စိုးစံခဲ့သည့်  သက္ကရာဇ် ၉၅၅ 

ခုနှစ်ထိ  နှစ်ပေါင်း   ၂၂၉ နှစ်ကြာမြင့်ခ့ဲသည်။ ၂၂၉ နှစ်ကာလအတွင်း 

အင်းဝမြို့တွင် ဘုရင် ၁၇ ပါး၊   ဘုရင်ခံသုံးပါးနှစ်ခုပေါင်း   အပါး ၂၀ 

စိုးစံခဲ့သည်။ ထိုမင်းအပါး ၂၀ တွင်     မြို့နန်းတည်သောမင်းတစ်ပါး၊ 

နန်းတော်အသစ်ဆောက်၍    စိုးစံသောမင်းနှစ်ပါးသာတွေ့ရပါသည်။     

ကျန်မင်းတို့လက်ထက်   နန်းတော်၊ မြု့တော်တည်ဆောက်ခဲ့သည်ကို 

မှတ်တမ်းမတွေ့ရပေ။ နှစ်ပေါင်း ၂၂၉ နှစ်အတွင်း နန်းတော်သုံးကြမ်ိသာ 

အသစ်ဆောက်ခဲ့သည်ကို တွေ့ရသဖြင့်    နန်းတော်တစ်ခုလျှင် ပျမ်းမျှ 

အနေဖြင့်   နှစ်ပေါင်း    ၇၅ နှစ်ခန့်ကြာရှည်ခဲ့သည်ဟုဆိုနိုင်သည်။ 

နိဂုံးချုပ်ဆိုရလျှင်   ပထမအင်းဝခေတ်တွင်    မြို့နန်းတည်သောမင်း 

တစ်ပါး၊   နန်းတော်တည်ဆောက်သောမင်းနှစ်ပါးနှစ်ခုပေါင်း    သုံးပါး 

တွေ့ရပြီး   မြို့တော်တစ်ကြမ်ိ၊ နန်းတော်သုံးကြမ်ိ တည်ဆောက်ခဲသ့ည်ကိ ု

တွေ့နိုင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၆	 ၅-၃-၂၀၂၆

တရုတ်အမျ ို းသားပြည်သူက့ွန်ဂရက် ညီလာခံ 
ပေကျင်းမြို့၌ ကျင်းပမည်

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ၌ ရဟတ်ယာဉ်ပျက်ကျ 
နှစ်ဦးသေဆုံး၍ သုံးဦးဒဏ်ရာရရှိ
‌မနီလာ မတ် ၄

ဖိလစ်ပိုင်နိုင်ငံ      မနီလာမြို့ 
အရှေ့တောင်ပိင်ုး၌ မတ် ၃ ရက်က  
ရဟတ်ယာဉ်တစ်စင်း ပျက်ကျခဲရ့ာ 
မလေးရှား      နိုင်ငံသားတစ်ဦး၊ 
ဖလိစ်ပိင်ုနိင်ုငသံားတစ်ဦး သေဆုံး 
ခဲ့ကြောင်း    Xinhua  သတင်း 
ဌာနက      ယနေ့တွင်     ဖော်ပြ 
ထားသည်။

လူ ငါးဦး   လိုက်ပါလာသည့် 
ယင်းရဟတ်ယာဉ်သည်    စတင် 
ပျတံက်ခဲ့ပြီး     နှစ်နာရခီန့်အကြာ 
တွင်  ရီဇယ်ပြည်နယ် လူနေဒေသ 
မြက်ခင်းပြင်ပေါ်သို့     ပျက်ကျခဲ့ 
ခြင်းဖြစ်သည်။ 

ရဟတ်ယာဉ်ပျက်ကျမှုကြောင့် 
နှစ်ဦးသေဆုံး၍    သုံးဦးဒဏ်ရာ 
ရရှိခဲ့ကြောင်း      ရီဇယ်ပြည်နယ် 

ရဲတပ်ဖွဲ့က    သတင်းထုတ်ပြန် 
ထားသည်။

‌အဆိုပါ       ရဟတ်ယာဉ်သည် 
အင်ဂျင်      ချွတ်ယွင်းမှုကြောင့်     
ဆင်းသက်ရန်       ကြိုးစားနေစဉ်    
ပျက်ကျခဲ့ခြင်း         ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။ 

ရဟတ်ယာဉ်ပျက်ကျမှုကြောင့် 
မြေပြင်တွင်ရှိနေသူများ      အထိ 
အခိုက်မရှိခဲ့ကြောင်း   ဖိလစ်ပိုင် 
တာဝန်ရှိသူများက    ပြောကြား 
ထားသည်။ 

‌လက်ရှိတွင် ရဟတ်ယာဉ်ပျက် 
ကျမှုအကြောင်းရင်းကို   ရီဇယ် 
ပြည်နယ်ရတဲပ်ဖဲွ့က စုစံမ်းစစ်ဆေး 
လျက်ရှကိြောင်း သိရသည်။ 

 Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

‌ပေကျင်း မတ် ၄
တရုတ်နုိင်ငံသည် နှစ်စဉ်ကျင်းပ 

မြဲ   အမျ ိုးသားပြည်သူ့ကွန်ဂရက် 
(အင်န်ပီစီ)ညီလာခံကို  ပေကျင်း 
မြို့၌  မတ် ၅ ရက်တွင်  ကျင်းပမည် 
ဖြစ်ကြောင်း Xinhua သတင်းဌာန 
က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

ယခနှုစ်        အမျ ိုးသားပြည်သူ့ 
ကွန်ဂရက်ညလီာခတွံင်    လာမည့် 
ငါးနှစ်အတွက်    အမျ ိုးသားစီးပွား 
ရေးနှင့ ်လမူှုဖံွ့ဖြိုးရေးစမီကံန်ိးများ 
ကို ချမှတ်ကြေညာမည်ဖြစ်သည်။ 

အဆိုပါညီလာခံ၌ ချမှတ်မည့် 
၂၀၂၆-၂၀၃၀ ငါးနှစ်စီမံကိန်းသည် 
တရုတ်နိုင်ငံ၏    ၁၅  ခုမြောက် 
ငါးနှစ် စီမံကိန်းဖြစ်သည်။ 

တရုတ်အမျ ိုးသား    ပြည်သူ့  
ကွန်ဂရက်ညလီာခမံျားသည် ပုမှံန် 
အားဖြင့ ်ရက်သတ္တပတ်ထကိြာမြင့် 
တတ်သည်။ 

တရုတ်အမျ ိုးသား      ပြည်သူ့   
ကွန်ဂရက်ညီလာခံသို့       တရုတ် 
နိုင်ငံတစ်ဝန်းမှ ပြည်သူ့ကိုယ်စား 
လှယ် ဦးရေ ၃၀၀၀ နီးပါး   တက် 
ရောက်ဖွယ်ရှိသည်။

အဆိုပါညီလာခံတွင်    တရုတ် 
ဝန်ကြီးချုပ်  လီချန်းက   ယခုနှစ် 
အတွက် ချမှတ်ထားသည့်  စီးပွား 
ရေးဖံွ့ဖြိုးမှုနှုန်း မျှော်မှန်းချက်များ 
ကိ ုကြေညာသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။             Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အီရန်စစ်ရေးပစ်မှတ်များကို အမေရိကန်တပ်မတော်
ဆက်လက်တိုက်ခိုက်

ဂျေရုဆလင် မတ် ၄

အီရန်စစ်ရေး    ပစ်မှတ်များကို 

အမေရိကန်တပ်မတော်က ယနေ့ 

တွင်     အဆက်မပြတတိက်ုခိက်ုခဲ ့

ပြီး    အစ္စရေးလေတပ်ကလည်း 

အီရန်           ဒုံးကျည်စခန်းများ၊ 

လေကြောင်းရန်    ကာကွယ်ရေး 

စနစ်များကို      တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြ 

ကြောင်း  RT   သတင်းဌာနက      

ဖော်ပြထားသည်။

အမေရိကန်တပ်ဖွဲ့ဝင်     ဦး‌ရေ 

၅၀၀၀၀၊   တိက်ုလေယာဉ်  အစင်း 

၂၀၀၊ လေယာဉ်တင်သင်္ဘောနှစ်စီး 

တို့က   ဘက်ပေါင်းစုံမှတစ်ဆင့် 

အီရန်ကို   တိုက်ခိုက်နေကြောင်း 

အမေရကန် အလယ်ပိင်ုးစစ်ဒေသ 

စစ်ဌာနချုပ်အကြီးအကဲ ရေကြောင်း 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီး   ဘရက်ဒ်ကူးပါးက 

ပြောကြားသည်။ 

အမေရကန်  တပ်မတော်အနေ 

ဖြင့ ်အရီန်စစ်ရေးပဋပိက္ခစတင်ချန်ိ 

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၈ ရက်မှစ၍ လက်ရှိ 

ထိ အီရန်ရှ ိပစ်မှတ ၂၀၀၀ ကျော်ကုိ 

တိက်ုခိက်ုခဲက့ြောင်း   ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ဘရက်ဒ်ကူးပါး၏       အဆိုအရ 

သိရသည်။ 

ထိုနည်းတူ      အီရန်ရေတပ် 

သင်္ဘော  ၁၇ စီးနှစ်မြုပ်ခဲပ့ြီးနောက်  

အဓိက   ရေလမ်းကြောင်းများ၌       

အရီန်ရေတပ်     လှုပ်ရှားနိင်ုစွမ်းမရှ 

တော့ကြောင်း      ဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

ဘရက်ဒ်ကူးပါးက ပြောကြားသည်။ 

အမေရိကန်နိုင်ငံ    နည်းတူ 

အစ္စရေးလေတပ်ကလည်း  အီရန် 

ဒုံးကျည်စခန်းများ၊     ရေဒါလေ 

ကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ 

ကုိ ယနေ့တွင် ပြန်လည်စတင်တုိက် 

ခိုက်ခဲ့သည်။ 

‌အမေရကန်နှင့်  အစ္စရေးနိုင်ငံ 

တို့၏    တိုက်ခိုက်မှုများကိုတုံ့ပြန် 

သည့်အနေဖြင့်     အီရန်နိုင်ငံက 

လည်း    အမေရိကန်စစ်စခန်းများ 

ကိလုက်ခထံားသော ပင်လယ်ကွေ   

အာရပ်နိုင်ငံများကို      တိုက်ခိုက် 

လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။      

                           Ref : RT

                       Trs : KKO

သီရိလင်္ကာရေပြင်ပိုင်နက်အနီး အီရန်ဖရီးဂိတ်စစ်သင်္ဘောနစ်မြုပ်
‌ကိုလံဘို မတ် ၄

ယနေ့ နစ်မြုပ်ခဲ့သော အိုင်းရစ် 

ဒီနာ    အီရန်ဖရီးဂိတ်စစ်သင်္ဘော 

တစ်စီးမှ   ဒဏ်ရာရသင်္ဘောသား 

၃၂ ဦးကိ ုသရီလိင်္ကာနိင်ုငကံ ကယ် 

ဆယ်ထားကြောင်း    Xinhua  

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင်   ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အဆိုပါ      အီရန်ဖရီးဂိတ် 

စစ်သင်္ဘောသည်     သီရိလင်္ကာ‌ 

ရေပြင်ပိင်ုနက်အနီး နစ်မြုပ်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သီရိလင်္ကာနိုင်ငံခြား 

ရေးဝန်ကြီး   ဗီဂျသီာဟာရက်က 

ပြောကြားထားသည်။

သင်္ဘောသား ဦးရေ ၁၈၀ လိက်ု 

ပါလာသည့် အိုင်းရစ်ဒီနာဖရီးဂိတ် 

စစ်သင်္ဘောသည် ယနေ့ နနံက်ပိင်ုး 

တွင် အရေးပေါ်အန္တရာယ်သတင်း 

ပေးပို့မှုပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း   သီရိ 

လင်္ကာတာဝန်ရှသိမူျား၏        အဆိ ု

အရ သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင်    အိုင်းရစ်ဒီနာစစ် 

သင်္ဘောပေါ်မှ   ဒဏ်ရာရသင်္ဘော 

သား ၃၂ ဦးကို     ကယ်တင်ထား  

နိုင်ပြီး       ကျန်သင်္ဘောသားများ   

ကို        ရှာဖွေနေဆဲဖြစ်သည်ဟု        

သီရိလင်္ကာ        တာဝန်ရှိသူများ 

က        ပြောကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

‌ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များအတွက် သရိီလင်္ကာအစိုးရက 

ရေတပ်သင်္ဘောနှစ်စီးနှင့်    လေ 

ယာဉ်တစ်စင်း       စေလွှတ်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

 Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ချားလ်ဒီဂေါလ် လေယာဉ်တင်သင်္ဘောကို မြေထဲပင်လယ်သို့ 
ပြင်သစ်သမ္မတ မက်ခရွန် စေလွှတ်

‌ပဲရစ် မတ် ၄

အီရန်စစ်ရေးပဋိပက္ခ ပိုမိုပြင်း 

ထန်လာချနိ်တွင်    ဘောလ်တစ် 

ပင်လယ်ဒေသရှိ  ချားလ်ဒီဂေါလ် 

လေယာဉ်တင်သင်္ဘောကို မြေထဲ 

ပင်လယ်သို့    ‌ရွှေ့ပြောင်းထားရန် 

ပြင်သစ်သမ္မတ မက်ခရွန်က မတ် 

၃ ရက်တွင် ညွှန်ကြားထားကြောင်း 

RT သတင်းဌာနက      ယနေ့တွင်     

ဖော်ပြထားသည်။

အီရန်   စစ်ရေးပဋိပက္ခကာလ 

အတွင်း       ဆိုက်ပရပ်စ်နိုင်ငံရှိ 

ဗြတိန်ိစစ်စခန်းတစ်ခကုိ ုမောင်းသ ူ

မဲလ့ေယာဉ်ဖြင့ ်တိက်ုခိက်ုခခံဲရ့ပြီး 

နောက်  ချားလ်ဒီ‌ဂေါလ်လေယာဉ် 

တင်သင်္ဘောကိ ုမြေထပဲင်လယ်သို ့

စေလွှတ်ရန်    ပြင်သစ်သမ္မတက 

ညွှန်ကြားထားခြင်းဖြစ်သည်။ 

အရီန်စစ်‌ရေးပဋပိက္ခ  ပြင်းထန် 

နေချနိ်တွင်    မဟာမိတ်များကို 

အကာအကွယ်ပေးနိင်ုရေးအတွက်  

ချားလ်ဒီဂေါလ်   လေယာဉ်တင် 

သင်္ဘောကို မြေထဲပင်လယ်သို့ မိမိ 

စေလွှတ်ထားကြောင်း     ပြင်သစ် 

သမ္မတ   မက်ခရွန်က ပြောကြား 

ထားသည်။ 

‌မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်လက်ရှဖြစ်ပွား 

နေသော   စစ်ရေးပဋပိက္ခ၌    ပါဝင် 

ခြင်းမရှိသော်လည်း   ဒေသတွင်း 

မဟာမိတ်များကို  အကာအကွယ် 

‌ပေးရေးအတွက်  လိုအပ်လာပါက 

အရီန်၏ပစ်အားကိ ု     ဖျက်ဆီးရန် 

ပြင်ဆင်ထားကြောင်း     ဗြိတိန်၊ 

ပြင်သစ်၊   ဂျာမနီတို့က     ပူးတွဲ 

ကြေညာ ချက်ထတ်ုပြန်ထားသည်။ 

‌ချားလ်ဒဂီေါလ်   နျူကလီးယား 

စွမ်းအင်သုံး လေယာဉ်တင်သင်္ဘော 

နှင့်အတူ   ပြင်သစ်ရေတပ်မှ ဖရီး 

ဂိတ်စစ်သင်္ဘောများလည်း လုိက်ပါ 

သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ဆိက်ုပရပ်စ်နိင်ုငသံည် ဥရောပ 

သမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ် 

သက့ဲသ့ုိ   ပြင်သစ်နုိင်ငံနှင့်လည်း 

မဟာ ဗျူဟာ      မတ်ိဖက်ဆက်ဆရံေး 

သဘောတူညီချက်         ရယူထား 

ကြောင်း သိရသည်။    Ref : RT

                       Trs : KKO



၅-၃-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
ဟက်ဘယ်အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်နှင့် ကမ ္ဘာမြေကြားအကွာအဝေး

ကျဆင်းလာမှုက မျှော်လင့်ထားသည်ထက် ပို၍မြန်ဆန်နေ

ဝါရှင်တန် မတ် ၄

အမေရိကန်နိုင်ငံ အခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည်     မတ် ၂ 

ရက်နှင့် ၃ ရက်တို့တွင်     စတား 

လင့်ခ်ဂြိုဟ်တု      မစ်ရှင်နှစ်ခုကို 

ဆက်တိုက် လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

မတ် ၂ ရက်မစ်ရှင်တွင် စပေ့ 

အိတ်ကုမ္ပဏီသည်   စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တ ု၂၅ စင်းကိ ုဖယ်လ်ကွန်-၉ 

ဒုံးပျဖံြင့်    ကယ်လီဖိုးနီးယားပြည် 

နယ် ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ်အာကာသစခန်း 

မှတစ်ဆင့်    လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုန့ောက် ၁၂ နာရအီကြာ မတ် 

၃ ရက်တွင်လည်း စပေအိတ်ကုမ္ပဏီ 

သည်   စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု ၂၉ 

စင်းကို ဖလော်ရီဒါပြည်နယ် ကိပ် 

ကာနေဗာရယ်  အာကာသစခန်းမှ 

တစ်ဆင့်   ဆက်လက်လွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါမစ်ရှင်    နှစ်ခုစလုံးမှာ 

အောင်မြင်မှုရိှခဲပ့ြီး     စတားလင့ခ်် 

ဂြိုဟ်တမုျားကိ ု      သတ်မှတ်ပတ် 

လမ်းများပေါ်သို့ ပို့ဆောင်ပေးနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မတ် ၂ ရက်နှင့် ၃ ရက် စတား 

လင့်ခ်မစ်ရှင်တို့သည်   စပေ့အိတ် 

ကုမ္ပဏီအတွက်   ယခုနှစ်၏ ၂၆ 

ကြိမ်မြောက်နှင့် ၂၇ ကြိမ်မြောက် 

ဖယ်လ်ကွန်-၉    ဒုံးပျမံစ်ရှင်များ 

ဖြစ်ကြကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါမစ်ရှင်နှစ်ခုကို အောင် 

မြင်စွာ    လွှတ်တင်နိုင်ခဲ့မှုကြောင့် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီ၏ စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တကွုန်ရက်၌ ဂြိုဟ်တစုင်းရေ 

၉၉၀၀   ကျော်ထိ    ရှိလာပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက
စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တုမစ်ရှင်နှစ်ခုကို ဆက်တိုက်လွှတ်တင်ခဲ့

ပေကျင်း မတ် ၄

မြေအောက်သတ္တုတွင်းကယ် 

ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ၌    အသုံး 

ချနိုင်မည့် စက်ရုပ်စနစ်တစ်မျ ိုးကို 

တရတ်ုသပိ္ပပံညာရှင်များက တည် 

ဆောက်ထားကြောင်း မတ် ၃ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အဆိုပါ     စက်ရုပ်စနစ်သည် 

သတ္ုတ တွင်းကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်း 

များ၌       လူသားနှင့်စက်ယန္တရား 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နုိင်ရေးအတွက်   

အဓိကကျသော ခြေလှမ်းတစ်ရပ် 

ဖြစ်ကြောင်း တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

အဆိုပါစက်ရုပ်စနစ်ကို CHN 

Energy ကမု္ပဏနှီင့ ်တရတ်ုအစိုးရ 

ကျောက်မီးသွေး        သုတေသန 

အင်စတီကျုတ့ုိ    ပူးပေါငး်တည် 

ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် တရတ်ုသပိ္ပ ံ

ပညာရှင်များသည် အထက်ပါစက် 

ရပ်ုစနစ်ကိ ုလပ်ုငန်းခွင်လက်တွေ့ 

စမ်းသပ်မှုများ     ပြုလုပ်နေပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

မြေအောက်သတ္တုတွင်းကယ် 

ဆယ်ရေးစက်ရပ်ုစနစ်တွင် အာရုခံ ံ

စနစ်များကို လူ့ဉာဏ်ရည်တု(AI)

နည်းပညာ    ပေါင်းစပ်ထည့်သွင်း 

ပေးထားကြောင်း    တရုတ်သိပ္ပံ 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

သို့ဖြစ်ရာ    ၎င်းစက်ရုပ်သည် 

ရှုပ်ထွေးသည့ ်    မြေအောက်သတ္တု 

တွင်းများအတွင်း တကိျစွာလှုပ်ရှား 

နိုင်ပြီး အလေးချနိ် ကီလိုဂရမ် ၈၀ 

ရှိသည့် ဝန်ကိုလည်း  သယ်ယူနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

မြေအောက်သတ္တုတွင်းကယ်ဆယ်ရေးလုပ်ငန်းများ၌ အသုံးချနိုင်မည့်
စက်ရုပ်စနစ်တစ်မျ ို းကို တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင်များ တည်ဆောက်ထား

ဝါရှင်တန် မတ် ၄

အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်    အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ(နာဆာ)    ၏ 

ဟက်ဘယ်    အာကာသရေဒီယို 

တယ်လစီကပ်ုနှင့ ်  ကမ္ဘာမြေကြား 

အကွာအဝေး ကျဆင်းလာမှုသည် 

မျှော်လင့်ထားသည်ထက်      ပို၍ 

မြန်ဆန်နေကြောင်း   မတ်  ၃ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

သို့ဖြစ်ရာ ဟက်ဘယ်အာကာ 

သရေဒီယို    တယ်လီစကုပ်သည် 

၂၀၂၈ ခုနှစ်တွင် ကမ္ဘာ့လေထုလွှာ 

အတွင်း    ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာ 

နိုင်ကြောင်း သိပ္ပံပညာရှင်များက 

သတိပေးထားသည်။

၁၉၉၀ ပြည့နှ်စ်တွင် လွှတ်တင် 

ခဲသ့ော ဟက်ဘယ်အာကာသရေဒ ီ

ယိုတယ်လီစကုပ်သည်  နှစ်ပေါင်း 

၃၀ ကျော်ကြာမျှ စကြဝဠာကြီးကို 

စူးစမ်းလေ့လာခဲ့ပြီး ဓာတ်ပုံများ၊ 

အချက်အလက်များရယစူဆုောင်း 

ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

သို့ရာတွင်      လက်ရှိအချနိ်၌ 

ဟက်ဘယ်         အာကာသရေဒယီိ ု

တယ်လစီကပ်ု၏ ပတ်လမ်းအမြင့် 

ကျဆင်းလာမှုမှာ    မျှော်လင့်ထား 

သည်ထက် ပိမုြန်နေကြောင်း သပိ္ပ ံ

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

ဟက်ဘယ်အာကာသရေဒယီိ ု

တယ်လစီကပ်ု၏ ပတ်လမ်းအမြင့် 

မှာ   မူလက ကီလိုမီတာ ၆၀၀ ထိ 

ရှိသော်လည်း         လက်ရှိအချနိ် 

တွင်     ကီလိုမီတာ        ၅၀၀    

အောက်သို့   ရောက်ရှိနေကြောင်း 

သိရသည်။

သို့ဖြစ်ရာ ဟက်ဘယ်အာကာ 

သရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်၏   ပတ် 

လမ်းအမြင့်ကို ထပ်မံမြှင့်တင်ပေး 

နိုင်ခြေမရှိပါက    ၎င်းအာကာသ 

ရေဒယီိတုယ်လစီကပ်ုသည် ၂၀၂၈ 

ခုနှစ်တွင်       ကမ္ဘာ့လေထုလွှာထဲ 

ပြန်လည်           ဝင်ရောက်လာနိုင် 

ကြောင်း     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO Viagra ဆေးက Dementia ရောဂါ
ဖြစ်ပွားမှုကို ကာကွယ်ပေးနိုင်ဖွယ်ရှိ
နယူးယောက် မတ် ၄

အမျ ိုးသားသန်းပေါင်းများစွာ 

တို ့သုံးစဲွနေကြသည့ ်Viagra ဆေး 

သည်     ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည် 

ထိခိုက်ပျက်စီးမှုရောဂါ (Demen-

tia)ဖြစ်ပွားမှုကို ကာကွယ်ပေးနိုင် 

ဖွယ်ရှိကြောင်း        မတ် ၃ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များ၏ လေလ့ာတွေ ရိှချက်အရ 

Viagra ဆေးသည်   အယ်ဇိုင်းမား 

ရောဂါဖြစ်ပွားနိုင်ခြေကို   လျှော့ချ 

ပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

Viagra ဆေးသည် အမျ ိုးသား 

ပန်းသေပန်းညိှုးပြဿနာအတွက် 

ရည်ရွယ်      ထုတ်လုပ်ထားသည့် 

ဆေးဖြစ်သော်လည်း          အယ်ဇိင်ုး 

မားရောဂါ    ဖြစ်ပွားနိုင်ခြေအပေါ် 

ဩဇာသက်ရောက်မှု    ရှိကြောင်း  

သုတေသန           ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အလားတူ Viagra ကဲ့သို့ပင် 

ရေယုန်ကြီးရောဂါကာကွယ်ဆေး 

(Zostavax)နှင့် Motor Neurone 

ရောဂါဆေးတစ်မျ ိုးဖြစ်သည့် Ri-

luzole ဆေးတို့သည်လည်း အယ် 

ဇိင်ုးမားရောဂါဖြစ်နိင်ုခြေကိ ုလျှော ့

ချနိင်ုကြောင်း သတုေသနပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

အမေရိကန်သုတေသနပညာ 

ရှင်များဦးဆောင်သည့ ်နိင်ုငတံကာ 

သုတေသန      ပညာရှင်များသည် 

ဆေးဝါးအမျ ိုးအစား     ၈၀ တို့ကို 

စိစစ်ပြီးနောက်     အထက်ပါဆေး 

သုံးမျ ိုးမှာ     အယ်ဇိုင်းမားရောဂါ 

ဖြစ်နိင်ုခြေကိ ုလျှောခ့ျနိင်ုသည်ဟ ု

ဖော်ထုတ်     တင်ပြခဲ့ကြခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း အမေရိကန်
အမျ ို းသမီး ၁၀ ဦးလျှင် ခြောက်ဦးခန့်က

နှလုံးရောဂါပုံစံ တစ်မျ ို းမဟုတ်တစ်မျ ို း ခံစားရနိုင်
နယူးယောက် မတ် ၄

၂၀၅၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း အမေ 

ရိကန်   အမျ ိုးသမီး  ၁၀   ဦးလျှင် 

ခြောက်ဦးခန့်သည် နှလုံးရောဂါပုစံ ံ    

တစ်မျ ိုးမဟုတ်တစ်မျ ိုး     ခံစားရ 

နိုင်ကြောင်း     သုတေသနပညာ 

ရှင်များက    မတ်   ၃    ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

ဝါရှင်တန်တက္ကသိုလ်မှ အမေ 

ရိကန်သုတေသနပညာရှင်များ၏ 

လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ    ၂၀၅၀ 

ပြည့်နှစ်အရောက်တွင် အမေရိကန် 

အမျ ိုးသမီး ၆၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့်မှာ  

သွေးဖိအားပုံမှန်ထက်မြင့်တက်မှု 

ပြဿနာဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုရနိင်ုကြောင်း 

သိရသည်။

အလားတူ ၂၀၅၀     ပြည့်နှစ် 

အရောက်တွင် အမေရိကန်အမျ ိုး 

သမီး ၂၅ ရာခုိင်နှုန်းကျော်မှာ ဆီးချ ို 

ရောဂါခံစားကြရနိုင်ပြီး ၆၀ ရာခိုင် 

နှုန်းကျော်တို့မှာ       အဝလွန်မှု 

ပြဿနာဖြင့ ်ရင်ဆိင်ုရနိင်ုကြောင်း 

သုတေသန         ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

အမျ ိုးသမီးထကုြား အထက်ပါ 

ပြဿနာများပေါ်ထွက်မှုမြင့တ်က် 

လာသည်နှင့်အမျှ ၂၀၅၀ ပြည့်နှစ် 

အရောက်တွင်   အမေရကိန်အမျ ိုး 

သမီး ၁၀ ဦးလျှင် ခြောက်ဦးခန့် မှာ 

နှလုံးရောဂါပုံစံ    တစ်မျ ိုးမဟုတ် 

တစ်မျ ိုး         ခံစားရနိုင်ကြောင်း၊ 

ထိုကဲ့သို့      အမျ ိုးသမီးများခံစား 

ရနိင်ုသည့ ်     နှလုံးပြဿနာများထဲ 

တွင်    နှလုံးခုန်ရပ်တန့်မှု၊   နှလုံး 

ခုန်နှုန်းမူမမှန်မှု၊    လေဖြတ်မှုတို့ 

လည်း ပါဝင်ကြောင်း     အမေရကိန် 

သုတေသန        ပညာရှင်များက 

ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO



ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံမှ စီရော်နယ်ဒို ထွက်ခွာသည့်သတင်းများကို 
အယ်လ်နာဆာအသင်းငြင်းဆို

ရီယာ့ဒ် မတ် ၄

ဆော်ဒီပရိုလိဂ်     ထိပ်တန်း 

ကလပ်  အယ်လ်နာဆာအသင်းက 

ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံမှ   စီရော် 

နယ်ဒိုထွက်ခွာပြီး   စပိန်နိုင်ငံသို့ 

သွားရောက်      နေထိုင်နေသည်    

ဆိုသည့်သတင်းများကို  ငြင်းဆိုခဲ့ 

ကာ   အသင်းတွင် ဆက်လက်ရိှနေ 

ပြီး     လေက့ျင့မ်ှုများလပ်ုဆောင်နေ   

ကြောင်း  သတင်းထတ်ုပြန်ခဲသ့ည် 

ဟု One Football သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိက်ုက ယနေ့တွင်ဖော်ပြခဲသ့ည်။

အမေရိကန်၊  အစ္စရေး၊ အီရန် 

နိင်ုငတံိုက့ြား စစ်ရေးတင်းမာမှုများ

အရှိန်မြင့်တက်    လာခဲ့ပြီးနောက် 

လက်ရှိတွင်     အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

ဒေသများပါ  စစ်ရေးတင်းမာမှုများ 

ရှိနေသည့်အတွက်    စီရော်နယ် 

ဒိုသည်   ဆော်ဒီအာရေဗျနိုင်ငံမှ 

ထွက်ခွာပြီး  စပိန်နိုင်ငံတွင်   သွား 

ရောက်နေထိင်ုနေကြောင်း သတင်း 

များ ထွက်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

သ့ုိသော် အယ်လ်နာဆာအသင်း 

က စီရော်နယ်ဒိုအနေဖြင့်  ဆော်ဒီ 

အာရေဗျနုိင်ငံမှ ထွက်ခွာခြင်းမရှိဘဲ     

အသင်းနှင့်ပူးပေါင်းပြီး   လေ့ကျင့် 

မှုများ      လုပ်ဆောင်နေကြောင်း   

သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိ      အရှေ့အလယ်ပိုင်း 

ဒေသတွင်   စစ်ရေးတင်းမာမှုများ 

ရိှနေသည့အ်တွက်   ဆော်ဒပီရိလုဂ်ိ 

ပြိုင်ပွဲကို    ယာယီရပ်နားထားပြီး   

အယ်လ်နာဆာ    အသင်းအနေဖြင့် 

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ    ဆော်ဒီ 

ပရိုလိဂ်ပြိုင်ပွဲ ၂၄  ပွဲကစားပြီးချနိ် 

တွင် ရမှတ် ၆၁ မှတ်ဖြင့် အဆင့်(၂)

နေရာမှ  အယ်လ်အာလအီသင်းကိ ု

ရမှတ်နှစ်မှတ်ဖြတ်တောက်ထားပြီး 

အမှတ်ပေးဇယား         ထိပ်ဆုံးမှ     

ဦးဆောင်ထားသည်။

ထို့ပြင်    စီရော်နယ်အနေဖြင့်    

ပြီးခဲသ့ည့ ်    အယ်လ်ဖေဟာအသင်း 

နှင့်ပဲွစဉ်တွင် အသေးစားတံကောက် 

ကြောဒဏ်ရာ   ရရှိခဲ့သည့်အတွက်   

အပေါ့စား   လေ့ကျင့်ခန်းများသာ    

လပ်ုဆောင်နေကြောင်း သရိသည်။ 

Ref : One Football

             Trs : STA

စာမျက်နှာ ၈	 ၅-၃-၂၀၂၆

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်ပြိုင်ပွဲ ပွဲစဉ်(၂၀)တွင် 
ရန်ကုန်ယူနိုက်တက်အသင်းနှင့် သစ္စာအားမာန်အသင်းတို့ နိုင်ပွဲများရရှိ

ရန်ကုန် မတ် ၄

မြန်မာနိုင်ငံဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ် 

မြန်မာနေရင်နယ်ပြိုင်ပဲွ   ပဲွစဉ်(၂၀)

ပွဲစဉ်များကို   ယနေ့ညနေပိုင်းက 

ရန်ကုန်မြု့တွင်ကျင်းပခ့ဲရာ ရန်ကုန် 

ယူနိုက်တက်အသင်းနှင့်   သစ္စာ  

အားမာန်အသင်းတို့  နိုင်ပွဲများရရှိ   

ခဲ့ကြကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်   ပြိုင်ပွဲ 

ပွဲစဉ်(၂၀)ပွဲစဉ်များအဖြစ် ယနေ့ 

ညနေ   ၃ နာရီခွဲက    ရန်ကုန်မြို့ 

သီဟဒီပ   အားကစားကွင်းတွင် 

သစ္စာအားမာန်အသင်းနှင့်   ISPE 

အသင်းတို့ကစားခဲ့ရာ   သစ္စာအား 

မာန်အသင်းက  နှစ်ဂိုး  တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရပြီး  သစ္စာအားမာန်အသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုးများကို ပွဲချနိ် ၄၁ 

မိနစ်တွင်   မြတ်ဖုန်းခန့်နှင့်  ပွဲချနိ် 

၉၂ မိနစ်တွင် ပြည့်စုံအောင်တို့က

သွင်းယူခဲ့ကြကာ   ISPE  အသင်း 

အတွက် သွင်းဂိုးကိ ုပဲွချန်ိ ၆၄ မနိစ် 

တွင်   စစ်ငြိမ်းချမ်းဦးက  သွင်းယူ 

ခဲ့သည်။

အလားတူ   ညနေ ၄ နာရီက 

သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်းတွင် ဟံသာ 

ဝတီယူနိုက်တက်       အသင်းနှင့် 

ရန်ကုန်   ယူနိုက်တက်အသင်းတို့ 

ကစားခဲ့ရာ   ရန်ကုန်ယူနိုက်တက် 

အသင်းက    လေးဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရပြီး   ရန်ကုန်ယူနိုက်တက် 

အသင်းအတွက်   သွင်းဂိုးများကို 

ပွဲချနိ် လေးမိနစ်နှင့် မိနစ် ၆၀ တွင် 

ဟိန်းဇေယျာလင်း၊ ပွဲချနိ် ၂၄ မိနစ် 

တွင် မောင်မောင်လွင်၊ ပွဲချနိ် ၃၃ 

မိနစ်တွင် ရင်တာရိုတို့က သွင်းယူ  

ခဲ့ကြသည်။

မြန်မာနေရှင်နယ်လိဂ်  ပြိုင်ပွဲ 

ပဲွစဉ်(၂၀)အဖြစ် မတ် ၅ ရက် ညနေ 

၃ နာရီခွဲတွင် ရန်ကုန်မြို့ သီဟဒီပ 

အားကစားကွင်း၌ ရတနာပံုအက်ဖ်စီ 

အသင်းနှင့ ်   ဧရာဝတယူီနုိက်တက် 

အသင်းတ့ုိ  ဆက်လက်ကစားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။         STA

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ ရိုဒရီဂို ပြင်းထန်သည့် 
ဒူးအရွတ်စုတ်ပြဲဒဏ်ရာကြောင့် ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီကုန်ထိ အနားယူရမည်

‌မက်ဒရစ် မတ် ၄

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်း  တိက်ု 

စစ်ကစားသမား ရိုဒရီဂိုသည် ပြီးခဲ့ 

သည့်   ဂီတာဖေးအသင်းနှင့်ပွဲစဉ် 

တွင်  ရရှိခဲ့သည့်ဒူးအရွတ်စုတ်ပြဲ 

ဒဏ်ရာကြောင့်   ယခုနှစ်ဘောလုံး 

ရာသီကုန်ထိ    အနားယူရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း One Football  သတင်း   

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ  

ခဲ့သည်။

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်   အသင်းက 

ဂတီာဖေးအသင်းကိ ုတစ်ဂိုး ဂိုးမရှ ိ

ဖြင့်ရှုံးနိမ့်ခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်   ရိုဒရီဂို 

သည် ပဲွချန်ိ ၃၅ မနိစ်တွင် ဒူးအရွတ် 

စတ်ုပြဒဲဏ်ရာရရခဲပ့ြီး    ဒဏ်ရာကိ ု

အသေးစိတ်     စစ်ဆေးမှုများလုပ် 

ဆောင်ခဲ့ရာ     ပြင်းထန်နေသည့် 

အတွက်    ခဲွစတ်ိကသုမှုခယံရူမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်     အနည်းဆုံး 

ခနုစ်လခန့်အနားယရူမည့ ်  အခြေ 

အနေနှင့်      ကြုံတွေ့နေရခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ရိုဒရီဂိုသည်   ဒူးအရွတ်စုတ်ပြဲ 

ဒဏ်ရာကြောင့်   ရီးရဲလ်မက်ဒရစ် 

အသင်းနှင့အ်တ ူ  ကာလရှည်အနား 

ယူရမည်ဖြစ်သည့်အပြင်    ၂၀၂၆ 

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲတွင်     ဘရာဇီး 

အသင်းအတွက်    ပါဝင်ကစားနိုင်   

မည့အ်ခွင့အ်ရေးကိပုါ   လဲွချော်ခဲရ့ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ် အသင်းသည် 

ရိုဒရီဂိုမတိုင်မီကလည်း    အသင်း 

တိုက်စစ်ပိုင်းတွင် အမ်ဘတ်ပီနှင့် 

ဘယ်လင်ဟမ်တို ့ကာလရှည်အနား 

ယူနေရသည့်အတွက်      အသင်း 

တိက်ုစစ်ပိင်ုးအတွက် ထိုးနှက်ချက် 

များရှိနေခြင်းဖြစ်သည်။

ရိုဒရီဂိုသည် ယခုနှစ်ဘောလုံး 

ရာသ ီ   ရီးရလ်ဲမက်ဒရစ်အသင်းနှင့် 

အတူ ပြိုင်ပွဲစုံ ၂၉ ပွဲတွင် သွင်းဂိုး 

သုံးဂိုး၊ ဂိုးဖန်တီးမှု  ငါးကြမ်ိပြုလပ်ု 

ထားကြောင်း သိရသည်။

Ref : One Football 

              Trs : STA

မန်ယူအသင်းက ဖာနန်ဒက်ကို လုပ်ခလစာတိုးမြှင့်ပြီး 
သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိုမည်

ဂျွန်ရမ်းက DP World Tour အဖွဲ့ ချုပ်နှင့် 
ပူးပေါင်းရန်ငြင်းဆန်ထားကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

‌ မက်ဒရစ် မတ် ၄

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)  နေရာတွင် 

ကာလရှည်    ရပ်တည်ခဲ့ဖူးသော 

စပိန်ဂေါက်သီးရိုက် ကစားသမား 

ဂျွန်ရမ်းသည်   လက်ရှိ  LIV Golf 

အဖွဲ့ချုပ်နှင့်     ပူးပေါင်းထားသူ 

ဖြစ်ပြီး DP World Tour အဖွဲ့ချုပ် 

နှင့်ပူးပေါင်းရန် သတင်းများထွက် 

ပေါ် နေသော်လည်း ၎င်းအနေဖြင့် 

DP World Tour အဖဲွ့ချုပ်နှင့်ပူးပေါင်း 

မည်   မဟတ်ုကြောင်းငြင်းဆန်ချက် 

ကို    တရားဝင်ထုတ်ပြန်ကြေညာ 

ခဲ့သည်ဟု   Golf Magic    သတင်း 

ဌာနက   ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

ဂျွန်ရမ်းသည်      PGA Tour 

အဖွဲ့ဝင်အဖြစ်ရှိစဉ်က     အဓိက 

ဆုဖလားနှစ်လုံး     ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ 

သကဲ့သို့ ကမ္ဘာ့ဆင့်(၁)နေရာကိုပါ 

ရယထူားနိင်ုသည်ထ ိအောင်မြင်မှု 

များရရှိခဲ့သော်လည်း   LIV Golf 

အဖွဲ့ချုပ်နှင့်  ပူးပေါင်းခဲ့ပြီးနောက် 

ကမ္ဘာအ့ဆင့်   သတ်မှတ်ချက်တွင် 

ပါဝင်လာခြင်း        မရှိတော့ဘဲ  

အဖွဲ့လိုက်ယှဉ်ပြိုင်သော   ပြိုင်ပွဲ 

များ၌သာ    အောင်မြင်မှုများရရှိ

ထားသူဖြစ်သည်။

ဂျွန်ရမ်းက  "DP World Tour 

အဖွဲ့ချုပ်က     ကမ်းလှမ်းမှုတွေ 

ပြုလုပ်လာပါတယ်။    စာချုပ်မှာ 

လက်မှတ်ရေးထိုးဖို့လဲ  ဆွေးနွေး 

ဖြစ်ခဲ့ပါတယ်။   ဒါပေမဲ့  စာချုပ်ပါ 

အချက်အလက်တွေကို သိပ်ပြီး 

တော့  သဘောမကျတဲ့အတွက် 

ကြောင့်    စာချုပ်ချုပ်ဆိုသွားမှာ  

မဟုတ်ပါဘူး"ဟု     ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

  Ref : Golf Magic

                Trs : AZL

မန်ချက်စတာ မတ် ၄

မန်ယူအသင်းက   အသင်းမှ  

ကွင်းလယ်ကစားသမားတစ်ဦးဖြစ် 

သည့်   ဖာနန်ဒက်ကို  လုပ်ခလစာ 

တိုးမြင့ပ်ြီး    သက်တမ်းတိုးစာချုပ် 

သစ်      ချုပ်ဆိုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

Fotmob   သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက   

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အသက် ၃၁ နှစ်ရှိ ဖာနန်ဒက် 

သည်  ၂၀၁၉ ခနှုစ်က စပိုတ့င်းလစ္စ 

ဘွန်းအသင်းမှ   မန်ယူအသင်းသို့ 

ပြောင်းရွှေ့ခဲ့ပြီး  အသင်းနှင့်အတူ 

ဘောလံုးရာသီတုိင်း အကောင်းဆံုး 

ခြေစွမ်းပြသခဲ့ကာ  ပရီးမီးယား 

လိဂ်ပြိုင်ပွဲတွင်    အကောင်းဆုံး   

ကွင်းလယ်ကစားသမားများအနက် 

တစ်ဦးအပါအဝင်  ရပ်တည်နေသူ 

ဖြစ်သည်။

မန်ယအူသင်းနှင့ ်    ဖာနန်ဒက် 

တို့စာချုပ်သက်တမ်းမှာ    ၂၀၂၇ 

ခုနှစ် ဇွန်လတွင်ကုန်ဆုံးမည်ဖြစ်

သည့်အတွက်    သက်တမ်းတိုး 

စာချုပ်သစ်ချုပ်ဆိုရန် စီစဉ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

လက်ရှိတွင်  ဖာနန်ဒက်သည် 

မန်ယအူသင်းတွင်   တစ်ပတ်လပ်ုခ 

စတာလင်ပေါင်  ၃၀၀၀၀၀ ရရှိနေ 

သူဖြစ်ပြီး       ၎င်းကိုယ်တိုင်က 

တစ်ပတ်လပ်ုခ       စတာလင်ပေါင် 

၄၀၀၀၀၀ ထိ     အလိုရှိနေသည့် 

အတွက်  မန်ယူအသင်းက ဖာနန် 

ဒက်တောင်းဆိုထားသည့်   လုပ်ခ 

လစာပေးချေပြီး စာချုပ်သစ်ချုပ်ဆုိ 

မည်ဖြစ်သည်။

ဖာနန်ဒက်သည်          ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသီတွင်          မန်ယူ 

အသင်းနှင့်     ပြိုင်ပွဲစုံ    ၂၇ ပွဲတွင် 

သွင်းဂိုး   ခုနစ်ဂိုးနှင့်    ဂိုးဖန်တီးမှု 

၁၄ ကြိမ်   ပြုလုပ်ထားကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Fotmob 

                    Trs : STA



၅-၃-၂၀၂၆ 	  စာမျက်နှာ  ၉

မြောက်အမေရိကလက်ဝှေ့အဖွဲ့ ချုပ် WBA-NABA ၏ ဥက္ကဋ္ဌသစ်အဖြစ် 
ဂျူအန်ဒီယက်ဇ်ကို ခန့်အပ်ကြောင်း ထုတ်ပြန်ကြေညာ

‌လန်ဒန် မတ် ၄

ပနားမားနိင်ုငတွံင် အခြေစိက်ု 

သည့် ကမ္ဘာ့လက်ဝှေ့အဖွဲ့အစည်း 

၏ လက်အောက်ခအံဖဲွ့အစည်းဖြစ် 

သော မြောက်အမေရိကလက်ဝှေ့ 

အဖွဲ့ချုပ် WBA-NABA ၏ ဥက္ကဋ္ဌ 

သစ်အဖြစ်  အမေရကန်လက်ဝှေ 

သမားဟောင်း ဂျူအန်ဒယီက်ဇ် ကိ ု

ခန့်အပ်ကြောင်း         ထုတ်ပြန် 

ကြေညာခဲ့သည်ဟု   Fight Mag 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ဂျူအန်ဒီယက်ဇ်သည် WBO–

NABO   လိုက်ဝယ်သာဝိတ်တန်း   

ချန်ပီယံဟောင်း    တစ်ဦးဖြစ်ပြီး 

လက်ဝှေလ့ောကတွင်   ကျင်လည် 

ခဲ့သော   သက်တမ်းတစ်လျှောက် 

စိန်ခေါ်ပွဲ ၄၆ ပွဲထိ ထိုးသတ်ခဲ့သူ 

ဖြစ်ပြီး ၄၂ ပွဲအနိုင်ရရှိကာ လေးပွဲ 

သာရှုံးနိမ့်ခဲ့သည်။ 

လက်ဝှေ့သမား      ဘဝတွင် 

နာမည်ကောင်းရှိသူ    ဂျူအန်ဒီ 

ယက်ဇ်ကိအုဖဲွ့ချုပ်၏ ဥက္ကဋ္ဌအသစ် 

အဖြစ်       ခန့်အပ်နိင်ုခဲခ့ြင်းအပေါ် 

ဝမ်းမြောက်ကြောင်း   WBA အဖွဲ့ 

ချုပ်က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

WBA အဖွဲ့ချုပ်မှ ပြောရေးဆို 

ခွင့်ရှိသူတစ်ဦးက        "မြောက် 

အမေရိကလက်ဝှေအဖွဲ့   WBA-

NABA ရဲ့ဥက္ကဋ္ဌသစ်အဖြစ် ဂျူအန် 

ဒယီက်ဇ်ကိ ုခန့်အပ်လိက်ုပါတယ်။ 

ဂျုအန်ဒီယက်ဇ်ဟာ     လက်ဝှေ့  

လောကမှာ      ကျင်လည်ခဲ့စဉ်က 

အောင်မြင်မှုတွေ     ရရှိထားသလို 

လက်ဝှေ့လောလကမှာလဲ     မှတ် 

တမ်းကောင်းတွေ ပိုင်ဆိုင်ထားသူ 

ဖြစ်ပါတယ်။    ပုဂ္ဂိုလ်ရေးအရလဲ 

လကူြီးလကူောင်းဆန်တဲ ့    ဂျူအန် 

ဒီယက်ဇ်ကို     အဖွဲ့ချုပ်ရဲ့ဥက္ကဋ္ဌ 

သစ်အဖြစ်           ခန့်အပ်တာဝန်ပေး 

နိုင်ခဲ့လို့    ဝမ်းမြောက်ဂုဏ်ယူပါ 

တယ်"ဟု    ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။         Ref : Fight Mag

                 Trs : AZL

ဖလာမင်ဂိုအသင်းက အသင်းကိုအောင်မြင်မှုများရရှိအောင် 
စွမ်းဆောင်ခဲ့သည့် နည်းပြ လူးဝစ်ကို ရာထူးမှ ထုတ်ပယ်

ရီယိုဒီဂျနေးရိုး မတ် ၄

ဖလာမင်ဂိအုသင်းက အသင်း 

ကို   အောင်မြင်မှုများရရှိအောင် 

စွမ်းဆောင်ခဲ့သည့်      နည်းပြ 

လူးဝစ်ကို   ရာထူးမှထုတ်ပယ်ခဲ့ 

ကြောင်း Fotmob သတင်းဝကဘ်် 

ဆိုက်က    ယနေ့တွင်     ဖော်ပြ   

ခဲ့သည်။

‌အသက် ၄၀ ရိှ ချလ်ဲဆီးအသင်း 

ကစားသမားဟောင်း  တစ်ဦးဖြစ် 

သည့် နည်းပြလူးဝစ်သည် ဖလာ 

မင်ဂိုအသင်းကို     ၂၀၂၄  ခုနှစ် 

အောက်တိဘုာလက စတင်တာဝန် 

ယကူိင်ုတွယ်ခဲပ့ြီးနောက်   နည်းပြ 

လောကသို့  စတင်ဝင်ရောက်ခဲ့သူ 

ဖြစ်သည်။

နည်းပြလူးဝစ်သည်   ဖလာ 

မင်ဂိုအသင်းကို   တာဝန်ယူကိုင် 

တွယ်ခဲ့ပြီးနောက်     ပထမဆံုး 

ဘောလုံးရာသီတွင်    အသင်းကို 

အမှတ်ပေးဇယား     အဆင့်(၃)

နေရာတွင်     ရပ်တည်အောင်စွမ်း 

ဆောင်နိုင်ခဲ့သကဲ့သို့     ပြီးခဲ့သည့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်ကလည်း အသင်းကို     

ဘရာဇီးလဂ်ိပြိုင်ပဲွတွင် ချန်ပယီဆံ ု  

ဆွတ်ခူးပေးနုိင်သည့်အပြင် တောင် 

အမေရိက  ဘောလုံးလောကတွင်  

အဆင့အ်တန်းအမြင့ဆ်ုံးဆဖုလား 

ဖြစ်သည့် ကိုပါလီဘာတာ ဒိုယက် 

ဖလားကို    ဆွတ်ခူးနိုင်သည်ထိ 

အောင်မြင်မှုများ         ရရှိအောင် 

စွမ်းဆောင်ခဲ့သည်။

သို့သော်    ဖလာမင်ဂိုအသင်း 

သည်     ယခုနှစ်  ဘောလုံးရာသီ 

ဘရာဇီးလိဂ်ပြိုင်ပွဲ    သုံးပွဲကစား 

ပြီးချနိ်တွင်      တစ်ပွဲနိုင်၊    တစ်ပွဲ 

သရေ၊     တစ်ပွဲရှုံး    ရလဒ်ထွက် 

ပေါ်ခဲ့ပြီးနောက် နည်းပြလူးဝစ်ကို 

ရုတ်တရက်   ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရခြင်း   

ဖြစ်သည်။

‌နည်းပြလူးဝစ်သည် ဖလာမင် 

ဂိုအသင်းကို     ပြိုင်ပွဲစုံ   ၁၀၈ ပွဲ 

တာဝန်ယ ူ ကိင်ုတွယ်ခဲရ့ာတွင် ၆၄ 

ပွဲအနိုင်၊  ၂၅  ပွဲသရေ၊  ၁၉ ပွဲရှုံး 

ရရလဒ်ရရအောင်   စွမ်းဆောင်နိင်ု 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob 

                      Trs : STA

Laureus World Sportsman of the Year Award 2026 
ဆန်ခါတင်စာရင်းတွင် တင်းနစ်လောကမှ အယ်ကာရက်ဇ်နှင့် ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာတို့ပါဝင်လာ

မက်ဒရစ် မတ် ၄

စပိန်နိုင်ငံ  မက်ဒရစ်မြို့တွင်   

ကျင်းပမည့်   Laureus   World 

Sportsman of the Year Award 

2026    ဆုအတွက်    ဆန်ခါတင် 

စာရင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ရာ     အဆိုပါ 

စာရင်းတွင်     တင်းနစ်လောကမှ 

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)   စပိန်တင်းနစ် 

ကစားသမား  အယ်ကာရက်ဇ်နှင့် 

ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၂)   အတီလတီင်းနစ် 

ကစားသမား      ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာတို ့

ပါဝင်လာခဲက့ြောင်း HITC သတင်း 

ဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

အယ်ကာရက်ဇ်နှင့်   ဂျန်နစ်ခ် 

ဆင်နာတို ့နှစ်ဦးပေါင်း ၂၀၂၅ ခနှုစ် 

တင်းနစ်ရာသီအတွင်း       ဂရန်း 

စလန်းဆဖုလား လေးလုံးထဆွိတ် 

ခူးထားနိုင်ပြီး  ၎င်းတို့နှစ်ဦးကြား 

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)   နေရာအတွက်   

အပြိုင်အဆိုင်ဖြစ်ခဲ့ကြသည်။ 

အယ်ကာရက်ဇ်သည်    ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်အတွင်း French Open နှင့် 

US Open   ဆုဖလား   နှစ်လုံးကို 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သကဲ့သို့    ဂျန်နစ်ခ် 

ဆင်နာသည်လည်း    Australian 

Open   နှင့ ်     Wimbledon   

ဆုဖလားနှစ်လုံးကို       ဆွတ်ခူး 

နိုင်ခဲ့သည်။

အမျ ိုးသား     အကောင်းဆုံး 

အားကစားသမား   ဆုဖြစ်သည့် 

Laureus World Sportsman of 

the Year Award 2026 ဆန်ခါတင် 

စာရင်းတွင်     အယ်ကာရက်ဇ်၊ 

ဂျန်နစ်ခ်ဆင်နာ      တို့နှင့်အတူ 

ဘောလုံးလောကမှ       ပအီက်စ်ဂျ ီ

အသင်း၏ တိုက်စစ်မှူး ဒမ်ဘီလီ၊ 

MotoGP   အဖွဲ့မှ    မော်တော် 

ဆိင်ုကယ်ပြိုင်ပဲွလောက၏ လက်ရိှ 

အအောင်မြင်ဆုံးဖြစ်သ ူ စပန်ိနိင်ုင ံ

သား မာကွက်ဇ်၊ စက်ဘီးစီးချန်ပယီ ံ 

ဆလိုဗေးနီးယားနိုင်ငံသား     ပိုဂါ 

ကား၊     ဒုတ်ထောက်ခုန်ချန်ပီယံ 

ဆွီဒင်နိုင်ငံသား     ဒူပလန်တစ်တို့ 

ပါဝင်ခဲ့ကြသည်။ 

အလားတူ   Laureus World 

Sportswoman of the Year Aw-

ard  2026 ဆုအတွက် ဆန်ခါတင် 

စာရင်းတွင်        တင်းနစ်လောကမှ 

လက်ရှိကမ္ဘာ့အဆင့်(၁) ဘယ်လာ 

ရုစ်တင်းနစ်မယ်ဆာဘာလင်ကာ 

လည်းပါဝင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

Ref : HITC

                         Trs : AZL  

Vs

စပါးအသင်းဟာ နည်းပြသစ်လက်ထက်မှာ နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံးနေတာ 

ကြောင့ ်အခအုမ်ိကွင်းပဲွမှာ မဖြစ်မနေနိင်ုပဲွရှာမှာဖြစ်ပြီး ဖအိားအောက်က 

ရုန်းထွက်လာမှာပါ။   ပဲလေ့စ်အသင်းကတော့   အသင်းကြီးတွေနဲ့ဆို 

တန်ပြန်တိက်ုစစ်နဲ့ကစားပြီး ရမှတ်ခဲွယလူေရိှ့ပေမဲ ့အဝေးကွင်းခြေစွမ်း 

ပိုင်းက အားနည်းနေတာဖြစ်လို့ ရမှတ်ရှာဖွေမဲ့ အိမ်ရှင်စပါးအသင်းကို 

အားပေးရမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်-  စပါး  ၂ - ၁  ပဲလေ့စ်

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၆- ၃- ၂၀၂၆  (နံနက် ၀၂:၃၀ နာရီ)

နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

ပဲလေ့စ်  ၀ - ၁  စပါး

နောက်ဆုံးသုံးပွဲ  နိုင် / ရှုံးရလဒ်

	 စပါး 	 - 	 အိမ်(ရှုံး) 	 အိမ်(ရှုံး) 	ဝ ေး(ရှုံး)

	 ပဲလေ့စ်	 - 	 အိမ်(နိုင်) 	အိမ်(နိုင်) 	ဝေး(ရှုံး)

စပါး                       ပဲလေ့စ်

ပရီးမီးယားလိဂ် ပွဲစဉ် (၂၉)
ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

M
L

အမှတ်ပေးပဲွမှာ နောက်ဆုံးအဝေးကွင်းနှစ်ပဲွဆက်  နိင်ုပဲွပျောက်ဆုံး 

ထားတဲ့လိုင်ယွန်အသင်းက  ဖလားပွဲစဉ်မှာတော့ အသင်းလိုက်ကစား 

ပုံကောင်းပြီး တိုက်စစ်က ဂိုးမြူးနေတာဖြစ်ပါတယ်။ လန်းအသင်းက 

တော့ ခြေရည်တူအသင်းတွေနဲ့ဆို အဝေးကွင်းကစားပုံ တည်ငြိမ်မှုမရှိ 

သလို ခံစစ်ပိုင်းကလဲ ပေးဂိုးများနေတာဖြစ်ပါတယ်။ ဒါ့ကြောင့် နောက် 

တစ်ဆင့်တက်ရောက်ဖို့    အိမ်ကွင်းနိုင်ပွဲရှာမဲ့      လိုင်ယွန်အသင်းကို 

အားပေး ရမှာပါ။

ခန့်မှန်းရလဒ်-  လိုင်ယွန်  ၃ - ၁  လန်း

ကစားမည့်ရက်/အချနိ်  ၆- ၃- ၂၀၂၆  (နံနက် ၀၂:၄၀ နာရီ)

နောက်ဆုံးတွေ့ဆုံမှုရလဒ်

လန်း ၀ - ၁ လိုင်ယွန်

နောက်ဆုံးသုံးပွဲ   နိုင် / ရှုံးရလဒ်

	 လိုင်ယွန်	 - 	 အိမ်(နိုင်) 	ဝေး(ရှုံး)	  ဝေး(ရှုံး)

	 လန်း	 - 	ဝ ေး(နိုင်)	 အိမ်(ရှုံး) 	ဝ ေး(သရေ)

Vs   လိုင်ယွန်                             လန်း

ပြင်သစ်ကိုပါဒယ်ဖလား 
ကွာတားဖိုင်နယ် ပွဲကြိုသုံးသပ်ချက်

M
L

ဘာစီလိုနာအသင်းမှ ဘယ်ဒီ 
တံကောက်ကြောဒဏ်ရာကြောင့် 

တစ်လခန့်အနားယူရမည်
ဘာစီလိုနာ မတ် ၄

ဘာစီလိုနာအသင်း     အဓိက  

ခံစစ်ကစားသမား    ဘယ်ဒီသည် 

အေတီကိုအသင်းနှင့်     ကစားခဲ့ 

သည့်ပွဲစဉ်တွင်           ရရှိခဲ့သည့် 

တံကောက်ကြောဒဏ်ရာကြောင့် 

တစ်လခန့်     အနားယူရမည်ဟု 

ဘာစီလိုနာအသင်းက ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

ကြောင်း Fotmob  သတင်းဝက်ဘ် 

ဆိက်ုက ယနေ့တွင်ဖော်ပြခဲသ့ည်။

ဘာစလီိနုာအသင်းက  အေတ ီ

ကိုအသင်းကို   သုံးဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့်   

အနိုင်ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်   ဘယ်ဒီ 

သည်      ပွဲချနိ်    ၅၈  မိနစ်တွင်  

တံကောက်ကြောဒဏ်ရာ   ရခဲ့ပြီး 

နောက်   ဆက်လက်ကစားနိင်ုခြင်း 

မရှိသည့်အတွက်       လူစားလဲ 

ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်အပြီး  ဘယ်ဒီ၏ 

ဒဏ်ရာနှင့်ပတ်သက်ပြီး   အသေး  

စိတ်စစ်ဆေးမှုများ  လုပ်‌ဆောင်ခဲ့   

ပြီးနောက် ဒဏ်ရာမှာအနည်းငယ် 

ပြင်းထန်နေသည့အ်တွက်   ကြံခ့ိင်ု 

မှု    ပြန်လည်ပြည့ဝ်ရန် အနည်းဆံုး 

တစ်လခန့်         အနားယူရမည် 

ဖြစ်သည်။

အသက် ၂၂ နှစ်ရိှ ဘယ်ဒသီည် 

ဘာစီလိုနာအသင်းခံစစ်ပိုင်းတွင် 

အဓကိကစားသမား တစ်ဦးအဖြစ် 

ပါဝင်နေသူဖြစ်ပြီး     အသင်းနှင့်   

အတူအကောင်းဆုံး  ခြေစွမ်းပြသ 

လျက်ရှိနေသူဖြစ်ပြီး   ယခုအခါ   

ဒဏ်ရာကြောင့် တစ်လခန့်ထိအနား 

ယူရမည်ဖြစ်သဖြင့်   အသင်းခံစစ် 

ပိုင်းအတွက်   ထိုးနှက်ချက်ဖြစ် 

လာဖွယ်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                     Trs : STA



အင်းလေးဒေသသည် မြန်မာနိင်ုင၏ံ အထင်ကရ 

နေရာများအနက်         တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်သည်။ 

တမ်ိပြာပြာအောက်က ရေပြင်ပြာပြာဖြင့် လှချင်တိင်ုး 

လှနေသော နေရာတစ်ခဖုြစ်သည်။ လှပသောတောင် 

တန်းများ  မြူခိုးတဝေဝေဖြင့် အင်းလေးဒေသသည်  

သဘာဝပန်းချကီားတစ်ချပ်ပမာ အရောင်အသွေးစုံ 

စွာဖြင့် လှနေသည်။   အင်းလေးကန်သည်   ကမ္ဘာသ ိ

ဒေသတစ်ခဖုြစ်သည်။ မြန်မာယ့ဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ် 

များတည်ရှိရာနေရာလည်းဖြစ်သကဲ့သို့ မြန်မာနိုင်ငံ 

၏ သဘာဝအလှတရားများကို ခံစားနိုင်သောနေရာ 

လည်းဖြစ်သည်။    အင်းလေးဒေသတွင်    မြန်မာ့ 

ယဉ်ကျေးမှု၊   ထိုဒေသရှိ အင်းသူ၊ အင်းသားတို့၏      

ယဉ်ကျေးမှုဓလေ့များကိုလည်း     တွေ့နိုင်သည်။  

ထူးခြားမှုတစ်ခုမှာ  အင်းလေးဒေသရှိ  နေအိမ်များ 

သည် အင်းရေပြင်ပေါ်တွင် တည်ဆောက်ထားခြင်း 

ပင်ဖြစ်သည်။

အင်းလေးကန်တည်နေရာနှင့် အကျယ်အဝန်း

အင်းလေးကန်သည်     မြန်မာနိင်ုင ံ   ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပိင်ုး)တောင်ကြီးမြို့နယ်အတွင်းရိှ ညောင်ရွှေ 

မြို့အနီးတွင်  တည်ရှိသည်။   တောင်နှင့်  မြောက် 

သွယ်တန်းလျက်ရှိပြီး      တောင်တန်းနှစ်ခုကြား 

ခွက်နေသော       ညောင်ရွှေချ ိုင့်ဝှမ်းကြီး၏အလယ်  

အနက်ဆုံးအပိုင်းတွင်    တည်ရှိသည်။     ဘေးတွင် 

တောင်များ    ပတ်ပတ်လည်ဝိုင်းနေသဖြင့်   တောင် 

ပင်လယ်ဟပုင် တင်စားခေါ်ဝေါ် ကြသည်။ အင်းလေး 

ကန်၏  မျက်နှာပြင်ဧရိယာမှာ ၁၁၆ စတုရန်းကီလို 

မတီာရိှသည်။  ရေအနက်ဆုံးအပိင်ုးသည်  ၁၂  ပေခန့် 

ရိှပြီး   နွေရာသဆိီလုျှင်  အနက်  ခနုစ်ပေခန့်ရိှသည်။ 

ပင်လယ်ရေမျက်နှာပြင်အထက် ပေ ၂၉၀၀ အထက် 

၌တည်ရှိသည်။ ကန်ရေပြင်သည်  အလျား  ကိုးမိုင်၊ 

အန ံလေးမိင်ုခန့်ရိှသည်။ တချ ို့က ကန်ရေပြင်ကိ ု၁၂ 

မိင်ုခန့်ရိှသည်ဟလုည်းဆိကုြသည်။ အင်းလေးဒေသ 

တွင်  ရွာများတည်ရိှသည်။  အရှေ့ဘက်တွင်  ၁၄ ရွာ၊ 

အနောက်ဘက်တွင်  ၁၄ ရွာရှိကြောင်း မှတ်သားရ 

ဖူးသည်။ မိုးရာသတွီင် ရေများပြည့်လျှနံေတတ်သည်။ 

အင်းလေးဒေသ၏ သဘာဝရင်းမြစ်များ

အင်းလေးဒေသသည် တိင်ုးရင်းသားတို၏့ဓလေ ့

များကြောင့်ထင်ရှားသကဲ့သို့  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ကို  ထိန်းသိမ်းထားရာဒေသဖြစ်ခြင်းကြောင့်လည်း 

လသူမိျားသည်။ စာရေးသအူနေဖြင့် အင်းလေးဒေသ 

၏ဓလေမ့ျားကိမုဖော်ပြမ ီအင်းလေးဒေသ၏သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်အကြောင်းကိ ုအနည်းငယ်ဖော်ပြလိပုါ 

သည်။ အင်းလေးဒေသသည် အရှေ -အာရှ ဩစတြေး 

လျငှက်ပျသံန်းရာ ဇဝီအဝန်းနယ်မြေတစ်ခဖုြစ်သည်။ 

ထို့ပြင်  အင်းလေးဒေသသည်  သဘာဝရေဝင်ရေလဲ

ဒေသတစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။ အင်းလေးကန် ရေဝင် 

ရေလဲဒေသကိုထိန်းသိမ်းရန်  ၂၀၂၀  ပြည့်နှစ်မှစ၍ 

သစ်တောဦးစီးဌာနက ၁၀ နှစ်စီမံကိန်းဖြင့် ဇုန်လေး

ခသုတ်မှတ်ဆောင်ရွက်ခဲသ့ည်။ ညောင်ရွှေမြို့နယ်ကိ ု

ဇန်ု- ၁ အဖြစ်လည်းကောင်း၊ ကလောမြို့ ပင်လောင်း 

မြို့နှင့် ဖယ်ခုံမြို့တို့ကို ဇုန်-၂ အဖြစ်လည်းကောင်း၊ 

ရွာငံမြို့၊ ပင်းတယမြို့နှင့် ရပ်စောက်မြို့တို့ကိ ုဇုန်-၃ 

အဖြစ်လည်းကောင်း၊  တောင်ကြီးမြို့၊  ဟိုပုံးမြို့နှင့် 

ဆီဆိုင်မြို့တို့ကို      ဇုန်- ၄   အဖြစ်လည်းကောင်း 

သတ်မှတ်ပြီး  ရေဝင်ရေလဒဲေသအဖြစ်  ထန်ိးသမ်ိးခဲ ့

ကြသည်။  အင်းလေးကန်သည်    ရေချ ိုအရင်းအမြစ် 

တည်ရိှရာနေရာဖြစ်သည်။ အင်းလေးကန်အတွင်းသို ့

အရှေ့ဘက်မှ  ချောင်း ၁၇ ချောင်း၊  အနောက်ဘက်မှ 

ချောင်း ၁၁ ချောင်း၊ မြောက်ဘက်မှ ချောင်းတစ်ချောင်း 

စုစုပေါင်း   ချောင်း ၂၉ ချောင်း   စီးဝင်လျက်ရှိသည်။ 

ထို့ပြင် နို့တိုက်သတ္တဝါမျ ိုးစိတ် ၂၆ မျ ိုး၊ သစ်တော 

ငှက်မျ ိုးစတ်ိ ၂၆၇ မျ ိုး၊  ရေပျော်ငှက်မျ ိုးစတ်ိ  ၉၅  မျ ိုး၊  

ငါးမျ ိုးစတ်ိ ၆၀၊  လပ်ိပြာမျ ိုးစတ်ိ ၉၄ မျ ိုး၊  ခရမုျ ိုးစတ်ိ 

၁၂ မျ ိုး၊ သဘာဝသစ်ခွမျ ိုးစိတ် ၁၈၄ မျ ိုး၊ ဆေးဖက် 

ဝင် အပင်မျ ိုးစိတ် ၅၂၇ မျ ိုး၊   ရေမှော်ပင်မျ ိုးစိတ်  ၁၂  

မျ ိုးနှင့် ဝါးမျ ိုးစိတ် ၁၁ မျ ိုးရှိကြောင်း သိရသည်။

အင်းသားတို့၏ ခြေဖြင့်လှေလှော်ခြင်းဓလေ့

အင်းလေးဒေသသည် မြန်မာတွင်သာမက ကမ္ဘာ 

၌ပါ ထင်ရှားရခြင်းသည် အင်းသားတို့၏  လှေလှော် 

ဓလေ့တစ်ခုကြောင့်ဖြစ်သည်။        မြန်မာနိုင်ငံရှိ 

ဒေသအသီးသီးတွင်   လှေလှော်လျှင် လက်ဖြင့်သာ 

လှော်ခတ်ကြသည်။   အင်းလေးဒေသမှာမူ  တစ်မူ 

ထူးခြားပြီး လှေကို ခြေဖြင့်လှော်ခတ်ကြသည်။  ထို 

ဓလေ့ကပင် ထူးခြားနေခြင်းဖြစ်သည်။  အကြောင်း 

မှာ    အင်းလေးရေပြင်ပေါ်ရှိ   တချ ို့နေရာများတွင် 

ကျူပင်များ၊ ပိန်းရိုင်းပင်များက ပိတ်ကွယ်နေသော 

ကြောင့်ဖြစ်သည်။ 

ထိုပ့ြင် ထိအုပင်များသည် ရှေ့က မြင်ကွင်းများကိ ု

ပိတ်ကွယ်ထားသဖြင့် ရှေ့ကို မမြင်နိုင်ပေ။ လှေကို 

ထိင်ုပြီးလှော်မည်ဆိပုါက အရှေ့မြင်ကွင်းကိ ုပတ်ိပင် 

ထားသဖြင့် လိုရာခရီးကို   မြန်မြန်မရောက်နိုင်ပေ။   

ရှေ့က  ပိတ်ပင်ထားသော     အတားအဆီးများကို   

ကွေ့ရှောင်နေရသောကြောင်ဖ့ြစ်သည်။   ထိုက့ြောင် ့

အင်းလေးဒေသရှိ   အင်းသားများသည်  မတ်တတ် 

ရပ်လျက်    လှေကို    ခြေဖြင့်လှော်ခြင်းဖြစ်သည်။    

မတ်တတ်ရပ်လျက်လှေလှော်ခြင်းဖြင့်   အရှေ့က  

ပိတ်ပင်တားဆီးထားသောအရာများကို   ကြိုတင် 

မြင်နိုင်၍  ကြိုတင်ကွေ့ရှောင်သွားနိုင်သဖြင့်  လိုရာ 

ခရီးကို အမြန်ရောက်နိုင်သည်။

ထို့ကြောင့် လှေကို လက်ဖြင့်မလှော်ဘဲ ခြေဖြင့် 

လှော်ခြင်းဖြစ်သည်။    ထို့ပြင်   လက်ဖြင့်လှေလှော် 

အားသည် အရှိန်မပြင်းပေ။ ခြေဖြင့်လှော်ခြင်းသည်

အရိှန်ပိပုြင်းသဖြင့်   ရှေ့ကပတ်ိပင်ထားသော  ကျွန်း 

မျောများ၊ ကျူပင်များ၊ မြက်ပင်နှင့် ပိန်းပင်များကို 

အရှိန်ဖြင့်   ထိုးခွဲဖယ်ထုတ်ပေးနိုင်သဖြင့်   လှေကို 

ခြေဖြင့်လှော်ကြခြင်းဖြစ်သည်။  ထိုကဲ့သို့   ခြေဖြင့် 

လှေလှော်ခြင်းကိ ုအင်းလေးစကားအရ"ခေပယ်ခတ်၊ 

ခေပယ်ဖြစ်၊ ခေပယ်ချတ်ိ"စသည်ဖြင် ့ခေါ် ကြသည်။          

အင်းလေးဒေသတွင် လှေအမျ ိုးအစားနှင့်အရွယ် 

အစားမျ ိုးစုံကို အသုံးပြုကြသည်။ အတောင် ၂၀၊ ၁၈ 

တောင်၊ ၁၆ တောင်၊ ၁၄ တောင်၊ ၁၂ တောင် စသည် 

ဖြင့် အမျ ိုးမျ ိုးရိှသည်။ လှေလှော်မည့်သသူည် လှေ၏ 

ပဲစွ့န်းပေါ်တွင် ဟန်ချက်ညအီောင်ရပ်ပြီး လှော်တက် 

အရိုးကို ဘယ်ခြေဖြင့် လှော်မည်ဆိုပါက ဘယ်ခြေ 

ကို အသုံးပြုပြီး ဘယ်လက်ဖြင့် ထိန်းကိုင်ရသည်။   

ညာခြေဖြင့်   လှော်မည်ဆိုပါက ညာခြေကိုအသုံးပြု 

ပြီး ညာလက်ဖြင့်ထိန်းကိုင်၍ လှော်ခတ်ကြရသည်။           

မိမိလှော်မည့်ဘက်ရှိ  လှော်တက်ကို  မိမိလှော်မည့်  

ခန္ဓာကိုယ်ဘက်ခြမ်းရှိ      ပေါင်၊ တံကောက်ကွေး၊     

ခြေသလုံးတိုက့ိကုပ်ပြီး          ခြေဖနောင့်    သိုမ့ဟတ်ု 

ခြေဖျားဖြင့်    ထန်ိးထားပေးရသည်။  လှေလှော်မည် 

ဆိုပါက   အထက်ပါနည်းအတိုင်းပြုလုပ်ပြီး  လှော် 

တက်အရင်းပိုင်းကို ခြေဖနောင့် သို့မဟုတ်  ခြေဖျား 

ဖြင့်ထန်ိးပြီး ခါးအားကိယုကူာ တစ်ကိယ်ုလုံးရိှ ကြွက် 

သားများကိုအသုံးပြုပြီး      အားစိုက်လှော်ရသည်။   

တစ်ချက်လှော်လိုက်ပြီး လှော်တက်ကို နုတ်ယူပါက  

အပြားလိုက်မဖြစ်အောင်      တက်ကိုင်ထားသော 

လက်က အလိုက်သင့်လှည့်ပေးရသည်။ ပြန်နုတ်ယူ 

လိုက်သောလှော်တက်သည်     အပြားလိုက်ဖြစ်နေ 

ပါက     အရှိန်ကို    ပြန်သတ်သလိုဖြစ်နိုင်ပေသည်။  

ထို့ကြောင့် လှော်တက်ကို တစောင်းအတိုင်း ရေကို 

ခဲွ၍ အပြားလိက်ုပြန်လှော်ခြင်းမျ ိုးဖြစ်ပေမည်။   ယခ ု

အခါ လက်မှုမှ စက်မှုခေတ်သို့ပြောင်းလဲလာပြီဖြစ် 

သဖြင် ့အင်းလေးဒေသတွင်  ခြေဖြင်လ့ှော်သည်လ့ှေ 

အစား   စက်တပ်လှေများ    အစားထိုးဝင်ရောက်လာ 

သည်။ ထိုက့ြောင့် အင်းလေးဒေသ၏ဓလေဖြစ်သော 

ခြေဖြင့်လှေလှော်ခြင်းလည်း     နည်းပါးလာသည်။ 

နောက်ပိင်ုး     ထိဓုလေပ့ျောက်ကွယ်သွားမည်ကိပုင် 

စိုးရိမ်မိသည်။

အင်းသားတို့၏ ငါးဖမ်းခြင်းဓလေ့

အင်းလေးဒေသတွင်    စိက်ုပျ ိုးရေး၊    မွေးမြူရေး  

အပြင် ငါးဖမ်းခြင်းလပ်ုငန်းလည်း လပ်ုကိင်ုကြသည်။ 

အင်းသားတိုသ့ည်  ငါးဖမ်းခြင်းလပ်ုငန်းကိ ုစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းတစ်ခုအနေဖြင့်           လုပ်ကိုင်ကြသည်။ 

အင်းလေးဒေသမှငါးများမှာ           နာမည်ကြီးပြီး   

ညောင်ရွှေ၊ ဟဟဲိုး၊ တောင်ကြီး၊ ကလော၊ အောင်ပန်း 

စသည့်မြို့ကြီးများထိ    တင်ပို့ရောင်းချကြရသည်။     

အင်းလေးဒေသတွင်  ငါးဖန်ိး၊ ငါးဖယ်၊ ငါးခုံးမ၊  ငါးရံ့၊ 

ငါးကြင်း စသောငါးများနှင့် အခြားငါးမျ ိုးစုကံိဖုမ်းယ ူ

ရရိှသည်။ ထုိငါးများအနက် ငါးဖိန်းငါးသည် အင်းလေး 

ဒေသ၏ နာမည်ကျော်ငါးဖြစ်သည်။ အင်းသားများ 

သည် လှေကိ ုခြေဖြင့်လှော်ကာ ငါးဖမ်းကြခြင်းသည်  

အင်းလေးဒေသ၏       ဓလေ့တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။  

ရှေးယခင်ကတည်းက  ယနေ့တိုင်  ပြုလုပ်လာခဲ့ကြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။      ထို့ကြောင့်     ဓလေ့ဟုဆိုလို 

ခြင်းဖြစ်သည်။

အင်းလေးဒေသတွင်    စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းပြီး 

လျှင် အဓကိအားထားရသောလပ်ုငန်းမှာ ရေလပ်ုငန်း 

ဖြစသ်ည်။   ငါးဖမ်းခြင်းအလပ်ုကိ ုအင်းလေးဒေသရှ ိ

ရွာတိုင်းနီးနီးပြုလုပ်ကြသည်။       ငါးဖမ်းရာတွင် 

အသုံးပြုသောပိုက်ကွန်များ၊         ငါးထောင်သည့် 

မြှုံးများ၊    ငါးထောင်ချောက်များ၊    ငါးမျှားတံများ၊ 

ငါးထိုးမှိန်းများ၊ ကွန်များကို အင်းသားရေလုပ်သား 

များက ကိုယ်တိုင်ပြုလုပ်ကြသည်။  ရေလုပ်ငန်းဖြင့်      

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပြုသအူများစသုည်    ငါးဖမ်း  

ကိရိယာများပြုလုပ်ခြင်းကို  အများအားဖြင့် တတ် 

မြောက်လေ့ရှိကြသည်။

ထိုငါးဖမ်းကိရိယာများမှာ-

	 (၁)	ပ ိုက်များ-အဆိုပါပိုက်များမှာ  ငါးဖိန်း 

လိုက်ပိုက်၊ ဝိုင်းပိုက်၊ ငါးနောင်နွယ်ပိုက် 

တို့ဖြစ်သည်။

	 (၂)	 ကျွန်းမျောတိုင်ထူဖမ်းကိရိယာ။

	 (၃)	ပ ိုက်ဆောင်း၊ ယက်ဆွဲ၊ ယက်သဲ့၊ စန့်၊ 

စန့်ပန်းပေါင်း၊ ဆောင်းတို၊ ချင်းရိုး၊ ခက် 

ရင်းရိုး၊ ငါးဆောင်းကြီး၊ တလော၊ လက်ဆဲွ 

စသည်တို့ဖြစ်သည်။

	 (၄)	မြှ ုံးများ-မြှုံးများမှာ မြှုံးစပ်ိ၊ ငါးရှဉ့ထ်ောင် 

မြှုံး၊ ငါးလူးထောင်မြှုံး၊  မြှုံးကွက်၊ ထောင် 

အံ၊ ပေါင်းညွတ်တို့ဖြစ်သည်။

	 (၅)	 ယင်း ခေါ် ဟူးတို့ဖြစ်သည်။ 

အဆိပုါငါးဖမ်းကရိယိာများဖြင့်  ငါးဖမ်းယနူည်း 

တချ ို့ကို ဖော်ပြပါမည်။ မြှုံးတို့၊ ယင်းတို့၊  ပိုက်ကွန် 

တို့၊ ငါးရှဉ့်မြှုံးတို့သည်    စာရေးသူတို့၏ဒေသတွင် 

လည်းရှိသည်။ အထက်ဖော်ပြပါ မြှုံးတချ ို့ကတော့ 

မရှိပေ။ ငါးဖမ်းပိုက်သည် နိုင်လွန်ကြိုးဖြင့် အကွက် 

ဖော်ထားပြီး  ဖော့နှင့်  ခဲသီးများ  တပ်ထားသည်။  

အလျား ပေ ၁၂၀ နှင့် အနံ လေးပေရိှသည်။ လတူစ်ဦး 

တည်းသာ လှေဖြင့် အင်းအတွင်းပိုက်ကွက်ကို ရေချ 

၍ဖမ်းရသည်။ ကျွန်းမျောတိင်ုထဖူမ်းယခူြင်းဆိသုည် 

မှာ ကျွန်းမျောများကိုယူ၍ ရေပေါ်တွင် အိုင်သဖွယ် 

ဖန်တီးကာ ပဲဖတ်၊ နှမ်းဖတ်များကို ငါးစာခြင်းတွင် 

ထည့်၍    ကျူပင်တိုင်တွင်ချတိ်ဆွဲကာ   ငါးများကို 

ဖမ်းယူခြင်းဖြစ်သည်။   အင်းအိမ်ဖြင့်   ဖမ်းခြင်းမှာ   

ငါးအမ်ိဝိင်ုးကိ ုအင်းထတွဲင်ဆောက်ရသည်။  ငါးအမ်ိ 

ဝိုင်းကို ဝါးခြမ်းပြားများဖြင့် ပတ္တလားကဲ့သို့  ခပ်စိပ် 

စပ်ိသရီသည်။  ထိဝုါးခြမ်းကုံးများကိ ုအင်းရေထတွဲင်   

ဝိုင်းခတ်ရသည်။ အကျယ်အဝန်းကို  မိမိနှစ်သက် 

သလောက်ထားနိင်ုသည်။ အဆုိပါ ဝိင်ုးခတ်ထားသော  

အင်းအိမ်အဝန်းထဲသို့ ပြင်ပမှငါးများဝင်လာစေရန်  

ပဲဖတ်၊  နှမ်းဖတ်များထည့်ပေးရသည်။     နှစ်ပတ်၊   

သုံးပတ်မှတစ်လခန့် ငါးများကိအုစာကျွေး၍  ငါးအမ်ိ 

အဝိင်ုးထသဲို ့ရောက်အောင်မျှားထားရသည်။ ငါးအမ်ိ 

အတွင်း ငါးများစမုပိါက  အင်းအမ်ိအဝိင်ုးကိ ုတဖြည်း 

ဖြည်းကျဉ်းလာအောင်ပြုလပ်ုပြီး လှေပေါ်မှ ပိက်ုဖြင့်  

ပစ်အပ်ုဖမ်းခြင်းဖြစ်သည်။ ဤကား အင်းလေးဒေသ 

ရှိ    အင်းသားရေလုပ်သားများ၏    ငါးဖမ်းကိရိယာ 

တချ ို့ဖြင့်    ငါးဖမ်းယူခြင်းကို   အနည်းငယ်ဖော်ပြ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

နိဂုံးချုပ်အနေဖြင့်ဆိုရလျှင်    အင်းလေးဒေသ 

သိုမ့ဟတ်ု အင်းလေးကန်သည် သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

ကိ ုအကျ ိုးပြုနေသလိ ုရိုးရာဓလေမ့ျားထုမံွှန်းနေသော 

ဒေသလည်းဖြစ်သည်။ ထိုသို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် 

နှင့် ဒေသငါးမျ ိုးများနည်းပါးလာမည်ကိတုော ့စိုးရမ်ိ 

စရာရှိသည်။ ဥကပ်ငါးများနှင့် သားပေါက်ရာသီမျ ိုး 

တွင်    ငါးဖမ်းခြင်းကုိတော့   ရှောင်ကြဉ်သင့်သည်။ 

အင်းလေးဒေသမှာ ရိုးရာဓလေမ့ျားစွာရိှပါသေးသည်။ 

အင်းလေးရေပေါ်စျေးဓလေမျ ိုးဖြစ်သည်။ ယခဖုော်ပြ 

ခဲသ့ော  ခြေဖြင့်လှေလှော်ခြင်းဓလေနှ့င့်  ငါးဖမ်းခြင်း 

ဓလေ့သည်။     ရှေးနှစ်ပေါင်းများစွာကတည်းက 

ယနေ့ထိ   တည်ရိှလာခဲသ့ောကြောင့် ဓလေတ့စ်ခဟု ု

ဆိုသင့်ပါသည်။   ထို့ကြောင့်  စာရေးသူအနေဖြင့် 

အင်းလေးဒေသရှိ   အင်းသားတို့၏   လှေလှော်ခြင်း 

ဓလေနှ့င့်  ငါးဖမ်းခြင်းဓလေအကြောင်းကိ ု လေလ့ာ 

ဖော်ပြလိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	ကြ ည်ဇေသော်၏      လှေကိုလက်ဖြင့် 

မလှော်   ခြေဖြင့်လှော်သော    အင်းသား 

တို့၏ဓလေ့များ

စာမျက်နှာ ၁၀	 ၅-၃-၂၀၂၆

Ð ‌‌ အင်းလေးဒေသသည် မြန်မာတွင်သာမက ကမ ္ဘာ၌ပါ ထင်ရှား 
ရခြင်းသည်    အင်းသားတို့၏   လှေလှော်ဓလေ့တစ်ခုကြောင့်ဖြစ် 
သည်။ မြန်မာနိုင်ငံရှိ ဒေသအသီးသီးတွင် လှေလှော်လျှင် လက်ဖြင့် 
သာ လှော်ခတ်ကြသည်။  အင်းလေးဒေသမှာမူ  တစ်မူထူးခြားပြီး 
လှေကို ခြေဖြင့်လှော်ခတ်ကြသည်။ ထိုဓလေ့ကပင် ထူးခြားနေခြင်း 
ဖြစ်သည်။   အကြောင်းမှာ  အင်းလေးရေပြင်ပေါ်ရှိ  တချ ို ့နေရာ 
များတွင်  ကျူပင်များ၊   ပိန်းရိုင်းပင်များက    ပိတ်ကွယ်နေသော 
ကြောင့်ဖြစ်သည်။ Ð

လက်ဖြင့်မလှော် ခြေဖြင့်လှေလှော်သောအင်းသားတို့၏ ဓလေ့များ ကိုကျော်စွာ(ကျ ိုက်ပိ)



၅-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၁

Boutique ထိတ်လန့်သည်းဖိုဇာတ်ကား၌
မင်းသားကြီး ပေါဂီယာမက်တီ ပါဝင်မည်

နယူးယောက် မတ် ၄

Boutique   အမည်ရှိ   ထိတ် 

လန့်သည်းဖို     ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင် မင်းသားကြီး ပေါဂယီာမက်တ ီ    

က   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း မတ် ၃ ရက် သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

Boutique    ဇာတ်ကားသည် 

အင်္ဂလိပ်     ပင်လယ်ကမ်းခြေမြို့ 

လေးတစ်မြို့၌ အမေရိကန်ကမ္ဘာ 

လှည့်ခရီးသည်တစ်ဦး    ရင်ဆိုင်ရ 

မည့ ်ချောက်ချားဖွယ်အဖြစ်အပျက်   

များကို ဇာတ်အိမ်ဖွဲ့ရိုက်ကူးမည့် 

ဇာတ်ကားဖြစ်သည်။

Boutique    ဇာတ်ကားတွင် 

မင်းသား ပေါဂီယာမက်တီသည်  

အဓိကဇာတ်ဆောင် အမေရိကန် 

ခရီးသည်အဖြစ်     သရုပ်ဆောင် 

ရမည်ဖြစ်သည်။

‌Boutique  ဇာတ်ကားသည် 

ပေါဂီယာမက်တီအတွက် ၁၀ နှစ် 

တာကာလအတွင်း ပထမဆုံးထိတ် 

လန့်သည်းဖို    ဇာတ်ကားဖြစ်ပြီး  

Boutique          ဇာတ်ကားကို 

စာရေးဆရာဒါရိုက်တာ ဂျင်ဂါဗင်း 

က တာဝန်ယရူိက်ုကူးမည်ဖြစ်ကာ 

ဝတ္ထုဇာတ်ညွှန်းကိုလည်း    ၎င်း 

ကိုယ်တိုင် ရေးသားထားသည်။

Boutique ဇာတ်ကားရိက်ုကူး   

ရေးလုပ်ငန်းကို ယခုနှစ် နွေရာသီ    

အတွင်းစတင်ရန် ထတ်ုလပ်ုသမူျား 

က စီစဉ်ထားကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Russia Today

	  Trs  : KKO

နွေသင်္ကြန် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို မတ် ၂၀ ရက်တွင်
မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်ဖြစ်

ရန်ကုန် မတ် ၄

‌BRAVE   EMPIRE    ENTER-

TAINMENT     AND      PRODUC-

TION   က       ရိက်ုကူးထုတ်လပ်ုသည့် 

နွေသင်္ကြန်  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို 

မတ် ၂၀ ရက်တွင်  မြန်မာနိုင်ငံ 

တစ်ဝန်းရှိ  ရုပ်ရှင်ရုံများ၌   ရုံတင် 

ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း    အဆိုပါ 

ဇာတ်ကားကို   တာဝန်ယူပုံဖော် 

ရိုက်ကူးသူ   ဒါရိုက်တာ    ကိုဇော် 

(အရုဏ်ဦး)က ပြောပြ၍ သိရသည်။

နွေသင်္ကြန်    ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

၏ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကိ ု အေးသရီကိိ ု

က   ရေးသားထားပြီး ရာဇဝင်ကိကု 

ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ ဒါရုိက်တာ 

ကိုဇော်(အရုဏ်ဦး)က   ‌BRAVE   

EMPIRE    ENTERTAINMENT     

AND      PRODUCTION   အတွက်   

တာဝန်ယူပုံဖော်    ရိုက်ကူးထား 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီဇာတ်ကားမှာတော့ အချစ် 

တွေ၊   အလွမ်းတွေနဲ့    အတတ်ိက 

သင်္ကြန်ကို      အလွမ်းသယ်ရင်း 

ကျေးလက်ဒေသ   အငွေ့အသက် 

တွေနဲ့   သာယာလှပတဲ့  အေးသာ 

ယာရွာရဲ့   နွေသင်္ကြန်ကို     မြင်ရ 

မှာဖြစ်ပါတယ်။    အထူးသဖြင့်    

ပျော်ရွှင်ကြည်နူးဖွယ်ရာ    ကျေး 

လက်ဒေသရဲ့သင်္ကြန်နဲ့    သင်္ကြန် 

ကိုနောက်ခံထားတဲ့        အချစ် 

ဟာသ     ဇာတ်မြူးလေးပါ"ဟု        

ဒါရိက်ုတာ        ကိဇုော်(အရဏ်ုဦး)

က ပြောပြသည်။

နွေသင်္ကြန်  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား 

တွင်    သရုပ်ဆောင်   ပိုင်တံခွန်၊ 

ချာလီငြိမ်း၊    အောင်ခိုင်၊  ဆင်မ၊ 

စူပါလင်း၊   ရန်ပြေ၊   သင်ဇာဝင့် 

ကျော်၊   မေမြင့်မိုရ်၊    ဝါဝါအောင်၊  

ယွန်းရွှေရည်နှင့် အခြားအနုပညာ 

ရှင်များ   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။

          ASH

The Exorcist ဇာတ်ကား၌
မင်းသမီး ဆာရှာကယ်လီ ပါဝင်မည်ဖြစ်

နယူးယောက် မတ် ၄

  ‌ယူနီဗာဆယ်ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏  

The Exorcist ဇာတ်ကား၌ The 

Rip မင်းသမီး     ဆာရှာကယ်လီ 

ပါဝင်မည်ဖြစ်ကြောင်း    မတ် ၃ 

ရက် သတင်းများအရ သိရသည်။

  သိုရ့ာတွင် The Exorcist ဇာတ် 

ကား၌ မင်းသမီး ဆာရှာကယ်လီ   

ပါဝင်သရပ်ုဆောင်ရမည့်      ဇာတ် 

ကောင်နေရာကို    ယူနီဗာဆယ် 

ကုမ္ပဏီက   ထုတ်ဖော်ပြောကြား 

ခြင်းမရှိသေးကြောင်း သိရသည်။

‌  The Exorcist   ဇာတ်ကားတွင်  

မင်းသမီး    ဆာရှာကယ်လီသည် 

မင်းသမီး စကားလက်ဂျ ိုဟန်ဆင်၊ 

မင်းသား လောရင့ဖ်စ်ဘန်း၊ ဂျာကိ ု

ဘဂီျူပတီိုနှ့င့အ်တ ူသရပ်ုဆောင်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။

  အဆိုပါဇာတ်ကားကို   ဒါရိုက် 

တာ မိက်ုဖလာနာဂန်က တာဝန်ယ ူ

ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ပြီး    ဝတ္ထုဇာတ် 

ညွှန်းကိုလည်း     ၎င်းကိုယ်တိုင် 

ရေးသားထားသည်။

    ဒါရိုက်တာ  မိုက်ဖလာနာဂန် 

သည်   The Exorcist ဇာတ်ကား 

အတွက်     ထုတ်လုပ်သူအဖြစ် 

လည်း    တာဝန်ယူထားကြောင်း 

သိရသည်။

   အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ု        ၂၀၂၇ 

ခနှုစ် မတ် ၁၂ ရက်တွင် ရုတံင်ပြသ 

ရန် ယူနီဗာဆယ်ကုမ္ပဏီက စီစဉ် 

ထားကြောင်း သိရသည်။

                 Ref : Sputnik News

	  Trs	:	 KKO

Ella Film Production က ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်မည့်
ကကြိုးရုပ် ဇာတ်လမ်းတွဲ ကန်တော့ပွဲပေးပွဲ ပြုလုပ်

ရန်ကုန် မတ် ၄
Ella Film Production က 

ရိက်ုကူးထတ်ုလပ်ုမည့်  ကကြိုးရပ်ု   

ဇာတ်လမ်းတဲွ ကန်တော့ပဲွပေးပဲွကုိ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    သင်္ဃန်း 

ကျွန်းမြို့နယ်ရှိ  မြစာရံအေးစေတီ 

တော်၌ မတ် ၃ ရက်က ပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း   အဆိုပါဇာတ်ကားတွင် 

ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထားသူ  သရုပ် 

ဆောင်   အိငုံဖူးက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

ကကြိုးရုပ်   ဇာတ်လမ်းတွဲ၏ 

ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့်  ဇာတ်ညွှန်းကိ ု 

ပိင်ုစိုးသမူောင် က  ရေးသားထားပြီး  

ဒါရိုက်တာ ဝင့်ဥမ္မာကျော်က Ella 

Film Production အတွက် အပိင်ုး 

၁၆ ပိင်ုးစာ      ဇာတ်လမ်းတဲွအဖြစ် 

တာဝန်ယူပုံဖော် ရိုက်ကူးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"အငုံက    ဒီဇာတ်ကားထဲမှာ 

နေခြည်ငယ်ကာရိုက်တာနဲ့ ပါဝင် 

ထားတယ်။    မဟုတ်မခံ     အမှန် 

တရားကိုပဲ  လက်ခံတဲ့သူ၊ ရိုးသား 

ခြင်းကို     သဘောကျတတ်တဲ့ 

ကောင်မလေးပံုစံနဲ့ မြင်တွေရမှာပါ။  

ကိုယ်လုပ်ဖူးသမျှတွေနဲ့   မတူဘဲ    

နေခြည်ငယ်     ကာရိုက်တာက 

စိန်ခေါ်မှုဖြစ်နေပါတယ်။   ဒီဇာတ် 

ကားမှာ ကုိရဲရင့်သော်ကော၊   မထွန်း   

ပုလဲကပါ      ညီမလို   အသစ်ကို 

ဆွဲခေါ်ပေးပါတယ်။    ညီမလေး  

ခြယ်ခြယ်နဲ့လဲ    ပထမဆုံးဆုံကြ 

ပေမဲ ့အတဲွညပီါတယ်ရှင့။်   ဒဇီာတ် 

ကားထဲမှာကတော့      နေခြည် 

ငယ်နဲ့   တိုးမောင်ကတော့   အတွဲ 

လေးပေါ့။   တိုးမောင်ကတော့ကို 

Albert ပိုင်ပါ။   အခုဒီဇာတ်ကား 

မှာကြတော ့     ကျောင်းသလူငူယ်   

ကာရိုက်တာလို   မဟုတ်တော့ဘဲ   

အမ်ိထောင်သည်ဘဝထိပါ   သွားရ 

မှာပေါ့နော်။  အကောင်းဆုံးတော့    

အငုံ    ကာရိုက်တာပီပြင်အောင်   

ကြိုးစားသွားမှာပါ။     မကြာခင် 

ထွက်လာရင်လဲ       အားပေးကြ 

ပါအုံးလို ့      ပြောချင်ပါတယ်"   ဟ ု  

သရုပ ်ဆောင်       အိငုံဖူးက 

ပြောပြသည်။

ကကြိုးရုပ်    ဇာတ်လမ်းတွဲ 

တွင် သရုပ်ဆောင်   ရဲရင့်သော်၊ 

ထူးခြား၊ Albert ပိုင်၊    ဝေလျမံင်း 

ထက်၊        ထွန်းပုလဲရတနာ၊   

ချယ်ချယ်၊  အေဏဇီော်၊    အငိုဖံူးနှင့်    

အခြားအနုပညာရှင်များ     ပါဝင် 

သရုပ်‌ဆောင်     ထားကြောင်း 

သိရသည်။     

                    ASH

ဝိညာဉ်ဆက်ကြိုး ရုပ်သံဇာတ်လမ်းတွဲကို မတ် ၇ ရက်တွင် M Entertainment Channel၊
M Entertainment YouTube Channel တို့က ထုတ်လွှင့်ပြသမည်

ရန်ကုန် မတ် ၄

ဝိညာဉ်ဆက်ကြိုး      ရုပ်သံ 

ဇာတ်လမ်းတဲွကိ ုမတ်  ၇ ရက်တွင်  

M   Entertainment  Channel နှင့် 

M    Entertainment      YouTube 

Channel   တို့က   ထုတ်လွှင့်ပြသ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     အဆိုပါဇာတ် 

လမ်းတွဲကို တာဝန်ယူပံုဖော်ထား 

သူ  ဒါရိုက်တာ ပိုင်စိုးသူမောင်က  

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ဝညိာဉ်ဆက်ကြိုး  ရပ်ုသဇံာတ် 

လမ်းတွဲ၏  ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းနှင့် 

ဇာတ်ညွှန်းကို ပိုင်စိုးသူမောင်က 

ရေးသားထားပြီး   ပိုင်စိုးသူမောင် 

ကပင် Silver Moon Studio ထတ်ု 

လပ်ုရေးအတွက် ဒါရိက်ုတာအဖြစ် 

တာဝန်ယ ူပုဖံော် ရိက်ုကူးထားခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း  သိရသည်။

"ဒဇီာတ်လမ်းတဲွက ပရလောက 

နဲ့ဆက်နွှယ်နေတယ်လို့   ယူဆရ 

တဲ ့ လျှ ို့ဝှက်ဆန်းကြယ်တဲ ့အဖြစ် 

အပျက်တွေကို   သည်းထိပ်ရင်ဖို 

စွာနဲ့   စောင့်ကြည့်ရမဲ့   အချစ် 

ဒရာမာဇာတ်လမ်းတဲွဖြစ်ပါတယ်။ 

ထတ်ိလန့်ဖွယ်ရာ     ခစံားမှုတွေနဲ့ 

ပရိသတ်ကို ရင်ခုန်စေမဲ့ "ဝိညာဉ် 

ဆက်ကြိုး" ဇာတ်လမ်းတဲွကတော ့ 

သပ်ိမကြာခင်  M  Entertainment  

Channel နဲ့   M   Entertainment      

YouTube   Channel မှာ  ကြည့်ရှု 

အားပေးကြပါအုံး"ဟ ု  ဒါရိက်ုတာ 

ပိုင်စိုးသူမောင်က ပြောပြသည်။

ဝညိာဉ်ဆက်ကြိုး  ရပ်ုသဇံာတ် 

လမ်းတဲွတွင် သရပ်ုဆောင်  အာဒမ် 

ဦး၊    ဇော်ရှိုင်းထက်၊     မင်းသူ၊  

ဟာနစ်ဗ်၊ မာဂျမ်းခေး၊ နော်အမ့်ိခြူး 

မိုးမြင့်၊ ဇဇီ၊ီ ခင်မိုမ့ိုအ့ေး၊ အေးအေး 

အောင်၊   ထားအိအိလှိုင်၊   လဲ့ရည် 

ဝင်း၊   အိမ့်ချစ်ပိုင်နှင့်   အခြားအနု 

ပညာရှင်များ   ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားကြောင်း  ဒါရိုက်တာ   ပိုင်စိုး 

သူမောင်က  ဆက်လက်ပြောပြ၍ 

သိရသည်။            

                ASH

‌
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Hinthada March 4
Local traders from Hinth-

da Township of Ayeyawady 
Region supplied 50,000 bags 
of Ayeyamin rice to Yangon 
market in January, said Daw 
Moe Moe, the owner of rice 
and paddy trading depot in 
Hinthada Township.

From Hinthada Town-
ship, up to 40,000 bags of 
Ayeyamin rice (24 pyi per 
bag) were exported and sold 
to the Yangon market in 
December 2025. In January 
this year, a total of 50,000 
bags were exported and sold 
within one month.

“We are exporting and 
selling rice and other ag-
ricultural products from 
Hinthada to the Yangon rice 
market. Over the past month, 
we exported up to 50,000 
bags of Ayeyamin rice (24 
pyi per bag). Currently, the 
domestic Yangon rice mar-

ket has strong demand for 
rice from this area. Most 
of our business operators 
either export paddy directly 
or purchase paddy, mill it, 
and then export it as rice. As 
rice trading has improved, 
farmers, traders, loading 
and unloading workers, and 
freight transport operators 
are gaining job opportuni-
ties,” said Daw Moe Moe.

The price of Ayeyamin 
rice exported from Hin-
thada to the Yangon market 
ranges between 75,000 and 
80,000 kyats per bag. Rice 
and paddy traders in Hin-
thada Township purchase 
locally produced paddy, 
mill it into rice, and trans-
port it to the Yangon market  
for sale.

Kyaw Kyaw Lin

Traders ship 50,000 bags of Ayeyamin rice to 
Yangon market within one month

Trucks seen loaded with bags of rice at a warehouse. 

Sagaing March 4
More than 1,000 acres 

of summer paddy have been 
planted on farmlands in Sa-
gaing Township of Sagaing 
Region, according to the data 
from the township Agricul-
ture Department.

During the 2025-2026 
summer cropping season in 
Sagaing Township, a total 
of 4,350 acres of summer 
paddy have been targeted for 
cultivation. Planting began 
in January this year, and as 
of today, 1,225 acres have 

already been cultivated.
“In Sagaing Township, 

more than 4,000 acres of 
summer paddy have been 
targeted for cultivation this 
season. As of today, over 
1,000 acres have been plant-
ed. Efforts are being made to 
ensure the targeted acreage 
is fully met. Summer paddy 
farmers are being provided 
with agricultural technical 
guidance, pest prevention 
education, awareness on 
preventing crop losses, and 
advice to ensure harvested 

paddy is transported under 
shelter in a timely manner,” 
said U Myo Thant Aung, 
Head of the Sagaing Town-
ship Agriculture Department.

To help farmers increase 
per-acre yield and achieve 
target production, the Town-
ship Agriculture Department 
is distributing high-quality 
seeds, providing technical 
pamphlets, conducting farmer 
training courses and aware-
ness workshops, and ensur-
ing the timely availability of 
necessary agricultural inputs.

Farmers are also being 
urged to make advance prep-
arations in coordination with 
the Agriculture Department 
to enable timely cultivation 
of summer paddy and other 
crops after harvesting mon-
soon paddy and monsoon 
crops. These preparations 
include following issued 
guidelines on crop pest and 
disease prevention, under-
taking soil nutrient enhance-
ment measures, and collect-
ing high-quality seeds in  
advance. 	              206

Einme March 4
Local farmers have placed 

76,664 acres of farmlands un-
der summer paddy in Einme 
Township of Ayeyawady Re-
gion, said Daw Khin Htay 
Myint, the Head of Myaung-
mya District Agriculture De-
partment.

In Einme Township, a 
total of 76,768 acres of sum-
mer paddy were targeted for 
cultivation during this year’s 
summer cropping season. 
Planting began in the first 
week of January this year, 
and as of today, 76,664 acres 
of summer paddy have been 
successfully planted.

“This year in Einme Town-

ship, we targeted a total of 
76,768 acres of summer paddy. 
At present, 76,664 acres have 
already been planted. Efforts 
are being made to ensure that 
the full targeted acreage is 
completed. Necessary techni-
cal assistance will be provided 
from planting through to har-
vest. Required inputs will also 
be supplied in advance before 
cultivation begins. To en-
able farmers to grow summer 
paddy without difficulties, the 
Department of Agriculture, 
together with other agriculture-
related departments, is cooper-
ating to provide support,” said 
Daw Khin Htay Myint, Head 
of the District Department of 

Agriculture in Myaungmya 
District.

In Einme Township of 
Myaungmya District, paddy 
varieties that are suitable 
for the local soil conditions, 
produce high yields, and have 
strong market demand are be-
ing predominantly cultivated 

this year. The Department of 
Agriculture will continue to 
assist in ensuring high yields, 
minimizing losses and wast-
age, achieving uniform yield 
per acre, improving grain 
quality, and enabling system-
atic harvesting.

Kyaw Kyaw Lin

Farmers cultivate more than 1,000 acres of 
summer paddy in Sagaing Township

More than 70,000 acres of summer paddy 
planted in Einme Township

Jerusalem March 4
I s r ae l i  fo rces  have 

moved deeper into southern 
Lebanon and seized addi-
tional positions for the first 
time since the 2024 cease-
fire with the aim of target-
ing Hezbollah. The move 
marks a broader expansion 
of Israel’s military campaign 
across the region. 

Israel carried out air-
strikes on Lebanon in retali-
ation for rocket strikes on the 
Jewish state by Hezbollah, 
which in turn was respond-
ing to the assassination of 
Iranian Supreme Leader 
Ayatollah Ali Khamenei in 
US-Israeli strikes over the 
weekend.   

On Tuesday, Israeli forc-
es entered several locations 
in southern Lebanon before 
dawn, reportedly after tell-
ing residents to evacuate up 
to 80 border villages. Leba-
non’s Health Ministry said 
at least 50 people have been 

killed in recent exchanges, 
hundreds were wounded, 
and tens of thousands of 
civilians have fled the south-
ern border areas. Hezbollah 
said it was ready for “open 
war” with Israel as the cross-
border fighting escalated.  

Israel has said its opera-
tion in Lebanon will continue 
until Hezbollah is disarmed, 
linking the campaign to its 
broader security goals. Effie 
Defrin, Israel Defense Forces 
spokesperson, said Israel 
“shall not end this without 
Hezbollah being stripped of 
its weaponry.”

“We will end this cam-
paign with not just Iran being 
struck, but with Hezbollah 
suffering a devastating blow,” 
the Israeli military’s chief of 
staff, Lt. Gen. Eyal Zamir 
said on Monday. He signaled 
the fight could be prolonged, 
adding it would not end “be-
fore the threat from Lebanon 
is eliminated.”                      RT

Israel extends
Lebanon incursion to 

strike Hezbollah 

Paris March 4
French President Emma-

nuel Macron said Tuesday 
that the military operations 
launched by the United States 
and Israel were conducted 
"outside international law" 
and could not be approved 
by France.

In a televised address 
on the situation in Iran and 
the Middle East, Macron 
said the conflict triggered 
by the strikes carried out by 
the United States and Israel 
was now spreading across 
the region, posing serious 
consequences for peace and 
security.

Macron confirmed that 
the French aircraft carrier 
Charles de Gaulle is being 

dispatched to the Mediter-
ranean Sea in response to 
the deteriorating situation in 
the region. The vessel had 
been in Sweden for military 
exercises.

He sa id  the  f r iga te 
Languedoc and additional 
air defense assets are also 
being deployed to Cyprus. 
The British air base at Ak-
rotiri on the southern coast 
of Cyprus was hit by a drone 
early Monday.

The French president 
added that France had re-
sponded immediately, shoot-
ing down drones "in legiti-
mate defense" from the "very 
first hours of the conflict" 
involving Israel, the United 
States and Iran.          Xinhua

France cannot approve 
militaryactions by 

U.S., Israel: Macron

A summer paddy plantation.
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Pathein March 4
Pathein District Agricul-

ture Department stated that 
local farmers have harvested 
all sown acreage of rianfed 
paddy in Pathein Township 
of Ayeyawady Region.

In Pathein Township, a 
total of 90,301 acres of rainfed 
paddy were cultivated during 

this year’s monsoon cropping 
season. Harvesting of the cul-
tivated monsoon paddy fields 
began in the first week of 
October 2025, and as of today, 
all 90,301 acres have been 
fully harvested. The average 
yield was reported at 100.35 
baskets per acre.

“During the monsoon 

paddy cultivation season in 
Pathein, more than 90,000 
acres were planted. At pre-
sent, harvesting has been 
completed in full. The De-
partment of Agriculture car-
ried out advance technical 
support measures to ensure 
farmers could cultivate with-
out difficulties. These includ-

ed field demonstrations on 
correct cultivation methods, 
soil improvement activities, 
preventive control of golden 
apple snails, and guidance 
on the proper use of fertiliz-
ers. By being able to harvest 
early, farmers are now able 
to store the paddy under dry 
conditions, free from rain,” 
said Daw Aye Aye Mu, Head 
of the District Department of 
Agriculture in Pathein.

During this year’s mon-
soon season, relevant depart-
ments cooperated to achieve 
full paddy cultivation in 
Pathein Township. These 
included the Department of 
Agriculture, the Department 
of Agricultural Research, 
administrative bodies, the Ir-
rigation and Water Utilization 
Management Department, 
and the Agricultural Mecha-
nization Department.

Kyaw Kyaw Lin

All rainfed paddy plantations harvested
in Pathein Township

Wetlet March 4
Statistics of Wetlet Town-

ship Agriculture Department 
mentioned that local farmers 
reaped all sown acreage of 
sweet corns in Wetlet Town-
ship of Sagaing Region.

In Wetlet Township, a 
total of 19,778 acres of sweet 
corn were cultivated during 
the winter cropping season. 
Harvesting of the planted 
sweet corn fields began in 
January this year, and as of 
today, harvesting has been 
completed on 100 per cent 
of the acreage. The yield 
exceeded 27,000 ears of corn 
per acre.

“During the winter crop-

ping season in Wetlet Town-
ship, 19,778 acres of sweet 
corn were cultivated. At pre-
sent, all acres have been 
fully harvested. To ensure 
successful crop development, 
we provided awareness and 
technical guidance, includ-
ing measures to prevent pest 
and disease infestation,” said 
Daw Kyin San, Township 
Officer of the Department of 
Agriculture in Wetlet Town-
ship.

In Wetlet Township, the 
Township Department of 
Agriculture provided train-
ing to sweet corn farmers, 
conducted field demonstra-
tions, and carried out preven-

tive measures against fall 
armyworm. Farmers were 
also educated on integrated 
pest management practices, 
including the use of neem-
based pesticides as well as 
ginger and chili-based pest 
control methods, along with 

other agricultural knowledge.
It is reported that sweet 

corn cultivation in Wet-
let Township yields about 
15,000 ears per acre on aver-
age, and the cultivation cost 
per acre exceeds K500,000.

206

Monywa March 4
According to the township 

Agriculture Department, local 
farmers harvested more than 
4,000 acres of sunflower in 
Monywa Township of Sagaing 
Region.

In Monywa Township, a 
total of 7,849 acres of sun-
flower were cultivated during 
the winter cropping season. 
Harvesting of the cultivated 
sunflower fields began in 
January this year, and as of 

today, 4,530 acres have been 
harvested. The average yield 
is reported at 24.59 baskets 
per acre.

“During the winter crop-
ping season in Monywa Town-
ship, 7,849 acres of sunflower 
were planted. At present, har-
vesting is ongoing, and more 
than 4,000 acres have been 
harvested to date. In order to 
reduce imports of edible palm 
oil from abroad, we have 
promoted the expansion of 

sunflower cultivation as an oil-
seed crop. Sunflower produces 
higher oil yield per acre com-
pared to other oilseed crops 
such as groundnut and sesame. 
Sunflower is cultivated only 
during the winter season,” said 
U Soe Thet Aung, Township 
Officer of the Department 
of Agriculture in Monywa  
Township.

To promote the expansion 
of sunflower cultivation in Mo-
nywa Township, the Township 

Department of Agriculture has 
accelerated awareness train-
ing programs and capacity-
building courses for staff and 
sunflower growers.

It is also reported that ar-
rangements have been made 
to supply seeds to sunflow-
er farmers, sell urea ferti-
lizer at affordable prices, 
and distribute harvested 
sunflower seeds through a 
farmer-to-farmer exchange  
system. 		               206

Sweet corns planted in cold season reaped
in Wetlet Township

More than 4,000 acres of sunflower
harvested in Monywa Township

Kale March 4
According to records 

from the Kale Township 
Agricultural Department, one 
hundred percent of the on-
ions planted during the win-
ter growing season in Kale 
Township, Kale District, 
Sagaing Region, have now 
been completely harvested.

During the winter plant-
ing season, up to 2,651 acres 
of onions were cultivated in 
Kale Township. Harvesting 
of these onion fields began 
in January of this year, and as 
of today, the harvest is 100% 
complete, with yields ex-
ceeding 4,000 viss per acre.

"In the winter growing 
season in Kale Township, we 
planted up to 2,651 acres of 
onions. All of those planted 
onion fields have now been 
completely harvested. We 
were able to expand the on-
ion cultivation beyond the 
targeted acreage. We are also 

working to connect them with 
markets to get good prices," 
said Daw Marn Oway, the 
Township Agricultural Of-
ficer for Kale Township.

The Kale Township Ag-
ricultural Department has 
been assisting onion farm-
ers by facilitating market 
connections to secure good 
prices, providing techniques 
for long-term onion storage, 
and promoting cultivation us-
ing GAP (Good Agricultural 
Practices) methods to ensure 
high-quality onions.

It is reported that onion 
farmers incur costs of around 
1.8 million kyats per acre, 
and the yield per acre is 
5,000 viss.

O n i o n s  a r e  g r o w n 
throughout Sagaing Region, 
with the townships of Mo-
nywa, Yinmabin, Chaung-U, 
Shwebo, and Myinmu being 
the major onion-producing 
areas. 		               206

One hundred percent 
of onions harvested in 
Kale Township after 

winter growing
season

Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Monsoon paddy being harvested using machinery.

Photo shows newly reaped sweet corns.



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၅-၃-၂၀၂၆

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

ဒိန်းမတ်နိုင်ငံက ပြင်သစ်ထုတ် မျ ို းဆက်သစ် SAMP/T NG လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်ကို ဝယ်ယူတပ်ဆင်မည်

ရုရှားနိုင်ငံက ဗုံးကြဲလေယာဉ်များတွင် အသုံးပြုနိုင်သည့် တာဝေးပစ် ခရုဇ်ဒုံးကျည်အမျ ို းအစားသစ်ကို အသုံးပြုလာ

ရုရှားနိုင်ငံသည် ၎င်း၏ မဟာဗျူဟာ 

မြောက် ဗုံးကြလဲေယာဉ်ကြီးများဖြစ်သည့် 

Tu-95MSM နှင့် Tu-160M တ့ုိမှ ပစ်ခတ်နုိင် 

သော “Izdeliye-30” အမည်ရိှ  တာဝေးပစ် 

ခရဇ်ုဒုံးကျည် (Subsonic Cruise Missile)     

အမျ ိုးအစားသစ်ကိ ု ယကူရနိ်းစစ်မြေပြင် 

တွင်  အသုံးပြုလာကြောင်း  News Avia-

tion   သတင်းဌာနက    မတ်  ၂    ရက်တွင်  

ဖော်ပြခဲ့သည်။  

အဆိုပါဒုံးကျည်သစ်ကို  ၂၀၂၅  ခုနှစ် 

နှောင်းပိင်ုးတွင်    စမ်းသပ်မှုများ    ပြုလပ်ုခဲ ့

ပြီးနောက်  ယခအုခါ   စစ်ဆင်ရေးနယ်ပယ် 

အတွင်း ကန့်သတ်ချက်ဖြင့ ်  အသုံးပြုလာ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

“Izdeliye-30” ဒုံးကျည်သည် ခန့် မှန်း 

ခြေအားဖြင့်  ကီလိုမီတာ  ၁၅၀၀  အကွာ 

အဝေးထိပစ်ခတ်နုိင်ပြီး ထိပ်ဖူးအလေးချန်ိ 

ကလီိဂုရမ်  ၈၀၀ ခန့်  သယ်ဆောင်နိင်ုစွမ်း 

ရှိကာ တစ်နာရီလျှင် ကီလိုမီတာ ၆၀၀ မှ 

၈၀၀ နှုန်းဖြင့ ် ပျသံန်းတိက်ုပဲွဝင်နိင်ုသည်။ 

အထူးသဖြင့်  ဤဒုံးကျည်တွင်  အီလက် 

ထရွန်နစ်   နှောင့်ယှက်မှု    (Electronic 

Jamming)များကို     ခံနိုင်ရည်ရှိစေရန် 

ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည့်      Kometa-M12 

ဂြိုဟ်တုလမ်းညွှန်စနစ်ကို  တပ်ဆင်ထား 

ခြင်းကြောင့်  ရန်သူ၏  အီလက်ထရွန်နစ်  

စစ်ဆင်ရေးများကြားမှ        ပစ်မှတ်ကို 

တိကျစွာ ထိမှန်နိုင်ရန်ရည်ရွယ်ထားခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ဤဒုံးကျည်      အမျ ိုးအစားသစ်ကို 

ထုတ်လုပ်ရခြင်း၏ အဓိကရည်ရွယ်ချက် 

မှာ လက်ရိှအသံုးပြုနေသော Kh-101 ခရုဇ် 

ဒုံးကျည်များထက် ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာ 

စေရန်နှင့ ်  အရေအတွက်အမြောက်အမြား         

ထုတ်လုပ်နိုင်ရန်ဖြစ်သည်။       ၎င်းသည်  

ရရှုား   ဗုံးကြလဲေယာဉ်အပ်ုစမုျားအတွက် 

တာဝေးပစ်ခတ်နိင်ုစွမ်းကိ ု      ဆက်လက် 

ထန်ိးထားနိင်ုစွမ်းရိှပြီး ရန်သူ့လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေးစနစ်များ၏  ပြင်ပမှနေ 

၍ ပိမုိပုြင်းထန်သည့ ်ဒုံးကျည်မိုးရွာသွန်းမှု 

များကို    ပြုလုပ်နိုင်ရန်   ပံ့ပိုးပေးမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရှိရသည်။

ရုရှားနိုင်ငံအနေဖြင့်    Izdeliye- 30  

ဒုံးကျည်ကိ ုထတ်ုဖော်လာခြင်းမှာ ခေတ်မ ီ

နည်းပညာနှင့ ်အမြောက်အမြားထတ်ုလပ်ု 

နိင်ုစွမ်းကိ ုဟန်ချက်ညအီောင်  ညိှယလူိက်ု 

ခြင်းဖြစ်သည်။  အထူးသဖြင့်  အီလက်ထ 

ရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး(EW) ပြင်းထန်လှသည့်   

ယူကရိန်းစစ်မြေပြင်တွင်  လမ်းညွှန်စနစ် 

ကုိ အဆင့်မြှင့်တင်ထားခြင်းမှာ နည်းပညာ 

အရ   အသာစီးရယူရန် ကြိုးပမ်းမှုဖြစ်ပြီး 

ဤဒုံးကျည်သစ်များသည်     နောင်တွင် 

တာဝေးပစ် ခရဇ်ုဒုံးကျည်စစ်ဆင်ရေးများ 

အတွက်  အဓိကအားကိုးရာ   ဖြစ်လာနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ဒုံးကျည်သစ်သည်  မြေပြင် 

အနေအထား အတက်အဆင်းကိ ုလိက်ုပါ 

ပျသံန်းနိုင်သည့်    (Terrain-following 

navigation)စနစ်ကို   အသုံးပြုထားခြင်း 

ကြောင့်    ရန်သူ့ရေဒါများ၏   အနိမ့်ပိုင်း 

ထောက်လှမ်းမှုကုိ ရှောင်ကွင်း၍ပစ်မှတ်သ့ုိ  

အရောက်သွားနိုင်သည့် စွမ်းရည်ရှိသည်။ 

လေကြောင်းပစ်   ခရုဇ်ဒုံးကျည်များ၏ 

သဘောသဘာဝအရ အသထံက်မြန်သည့် 

နှုန်းထက်    ပျသံန်းနိုင်စွမ်းနှင့်     ပစ်မှတ် 

အကွာအဝေးကို   ပိုမိုဦးစားပေးထားခြင်း 

ကြောင့်    ရုရှားဗုံးကြဲလေယာဉ်များသည် 

ယကူရန်ိး   လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး 

ကွန်ရက်များ၏    ပြင်ပရှိ    ဘေးကင်းရာ 

ဝေဟင်မှနေ၍    ၎င်းတို့ကို    စိတ်ကြိုက် 

ဖြန့်ကြက်     ပစ်ခတ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။   

ထို့ပြင်    ဆက်သွယ်ရေးနှင့်    အချက်ပြ 

နှောင့်ယှက်မှုများ        ပြင်းထန်လှသည့် 

ခေတ်သစ်စစ်မြေပြင်တွင် ယခကုဲသ့ို ့ EW-

Resistant  (အလီက်ထရွန်နစ်စစ်ဆင်ရေး 

ဒဏ်ခ)ံလမ်းညွှန်စနစ်များ   ပေါင်းစပ်လာ 

ခြင်းမှာ ရရှုား၏ တာဝေးပစ်ဗျူဟာမြောက် 

ထိုးစစ်ဆင်နိုင်စွမ်းကို         သိသိသာသာ 

မြှင့်တင်ပေးလိုက်ခြင်းပင်    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။    

Russia begins using new type of 

long-range cruise missile ကို ဘာသာ 

ပြန်ဆိုထားပါသည်။

မင်းမျ ို း

 ဒန်ိးမတ်နိင်ုငသံည် ဥရောပမြောက်ပိင်ုး 

နှင့်   ဘောလ်တစ်ပင်လယ်ဒေသအတွင်း 

တိုးမြင့်လာသော          ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည် 

ခြမ်းခြောက်မှုများကုိ တ့ံုပြန်နုိင်ရန်အတွက် 

ပြင်သစ်နိင်ုငထံတ်ု မျ ိုးဆက်သစ် SAMP/T 

NG (New Generation) မြေပြင်အခြေစိက်ု 

လေကြောင်းရန်       ကာကွယ်ရေးစနစ်ကိ ု

ဝယ်ယူတပ်ဆင်မည်          ဖြစ်ကြောင်း   

Army   Recognition    သတင်းဌာနက 

မတ် ၃ ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

 ဤ ဝယ်ယမူှုသည် ဒန်ိးမတ်နိင်ုငအံတွက် 

ပထမဦးဆုံးသော     မြေပြင်အခြေစိုက် 

တာဝေးပစ် ဒုံးကျည် ကြားဖြတ်ဟန့်တားမှု 

စွမ်းရည်ကိ ု   ရရိှစေမည်ဖြစ်ကာ     NATO 

မဟာမတ်ိအဖဲွ့၏   ပေါင်းစပ်လေကြောင်း 

ရန်ကာကွယ်ရေး      ကွန်ရက်ကိုလည်း 

ပိုမိုခိုင်မာစေမည် ဖြစ်သည်။

ပြင်သစ်ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး  Cath-

erine  Vautrin က  ဖေဖော်ဝါရီ ၂၆ ရက် 

တွင်  ဒန်ိးမတ်၏ဝယ်ယမူှုကိ ုအတည်ပြုခဲ ့

ပြီး  ၎င်းစနစ်အပေါ်  ရိုမေးနီးယားနှင့် ဂရိ 

နိုင်ငံတို့ကလည်း     စိတ်ဝင်စားလျက်ရှိ 

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။ 

SAMP/T NG  စနစ်သည် ခေတ်မတီိက်ု 

လေယာဉ်များ၊     ခရုဇ်ဒုံးကျည်များနှင့် 

တာတိ၊ု   တာလတ်ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်များကိ ု

ကြားဖြတ်    ဖျက်ဆီးနိုင်ရန်   ဒီဇိုင်းထုတ် 

ထားသည့်    ဥရောပ၏    အဆင့်မြင့်ဆုံး 

လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး     ယန္တရား 

တစ်ခုဖြစ်သည်။

SAMP/T NG  စနစ်သည်  ယခင်စနစ် 

ဟောင်းများထက်    နည်းပညာပိုင်းအရ 

သသိသိာသာ   သာလွန်ကောင်းမွန်လာရာ 

အဓိကအားဖြင့်   Aster  30  Block  1NT 

ဒုံးကျည်သစ်ကိ ုအသုံးပြုထားခြင်းကြောင့် 

ယခင်ထက်    ပိုမိုဝေးကွာသော   အကွာ 

အဝေးနှင့ ် ပိမုိမုြန်ဆန်သော အရိှန်ရိှသည့် 

ပဲထ့န်ိးဒုံးကျည်များကိ ု   ကြားဖြတ်နိင်ုရန် 

Ka-band Seeker နှင့ ်အဆင့မ်ြင့လ်မ်းညွှန် 

အယ်လ်ဂိရုသီမ်များကိ ု      ပေါင်းစပ်ထား 

သည်။ ထို့ပြင် ယခင်  Arabel ရေဒါနေရာ 

တွင်အစားထိုးထားသည့ ်Thales Ground 

Fire 300 (AESA)  ရေဒါသည်  ၃၆၀ ဒီဂရီ 

ပတ်လည်လုံးကို    စောင့်ကြည့်နိုင်ပြီး 

ပစ်မှတ်အမြောက်အမြားကိ ု တစ်ပြိုင်နက် 

တည်းထောက်လှမ်းကာ    တုံ့ပြန်နိုင်စွမ်း 

ရှိလာသည်။  ဤစနစ်၏ ထူးခြားချက်မှာ 

NATO     ၏    အခြားလေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များဖြစ်သော Patriot ၊  

NASAMS နှင့ ်Aegis Ashore တိုနှ့င့ ်အပြန် 

အလှန်   ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်နိုင်သည့် 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းမှုစနစ်  ပါဝင်ခြင်းကြောင့် 

အဆင့ဆ်င့သ်ော ကာကွယ်ရေး (Layered 

Defense)ကို  ပိုမိုထိရောက်စွာ အကောင် 

အထည်ဖော်နိုင်ခြင်းပင်ဖြစ်သည်။

ဒိန်းမတ်နိုင်ငံအနေဖြင့်   ဤစနစ်ကို 

ဝယ်ယခူြင်းဖြင့ ်၎င်း၏ လေတပ်စခန်းများ၊ 

ဆပ်ိကမ်းများနှင့ ်အရေးကြီးသည့ ်အခြေခ ံ

အဆောက်အအုမံျားကိ ုဒုံးကျည်အန္တရာယ် 

မှ အပြည့အ်ဝ အကာအကွယ်ပေးနိင်ုတော ့

မည်ဖြစ်သည်။  အထူးသဖြင့်  ယူကရိန်း 

စစ်ပဲွအတွင်း ဒုံးကျည်နှင့ ်ဒရန်ုးအမြောက် 

အမြားဖြင့်        ပြိုင်တူတိုက်ခိုက်သည့် 

သင်ခန်းစာများအရ  ဤကဲ့သို့ ခေတ်မီပြီး 

ကွန်ရက်ချတိ်ဆက်နိုင်သော   စနစ်များ 

သည်  အနာဂတ်စစ်ပွဲများအတွက်  မရှိ 

မဖြစ် လိုအပ်လာကြောင်း သိရသည်။

 ဒန်ိးမတ်နိင်ုင၏ံ SAMP/T NG ဝယ်ယမူှု 

သည်  ဥရောပနိင်ုငမံျားအနေဖြင့ ် အမေရ ိ

ကန်ထတ်ု   Patriot   စနစ်အပေါ်တွင်သာ 

မီှခိမုနေတောဘ့ ဲ  မမိတိိုက့ိယ်ုပိင်ု  အဆင့် 

မြင့်နည်းပညာများကို     ပိုမိုအားကိုးလာ 

ကြောင်း  ပြသနေသည်။   ဤစနစ်သည် 

ဒရုန်းအုပ်စုများနှင့်    အဆင့်မြင့်   ပဲ့ထိန်း 

ဒုံးကျည်များ၏ခြမ်ိးခြောက်မှုကိ ုတစ်ပြိုင် 

နက်တည်းကိုင်တွယ်နိုင်သည့်    ဘက်စုံ 

ကာကွယ်ရေးကို        ဦးတည်နေသည်။ 

ဘောလ်တစ်ပင်လယ်ဝနှင့်    အာတိတ် 

ဒေသသို့    သွားရာလမ်းကြောင်းပေါ်တွင် 

တည်ရှိသော        ဒိန်းမတ်နိုင်ငံအတွက် 

ဤလက်နက်စနစ်မှာ   ရန်သကူိဟုန့်တား 

နိုင်သည့်   မဟာဗျူဟာမြောက်   အကာ 

အကွယ်တစ်ခု         ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း 

သိရသည်။

Denmark  Orders  French  SAMP/ 

TNG  Air  Defense  Missle Systems To 

Counter    Ballistic   Threats     ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။



  ဝါးခယ်မ  မတ်  ၄

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့   ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 

ငါးတန်ပိဿာချနိ်     ၆၂၀၀၀ ထိ 

တင်ပို့     ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်     ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး  ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်တင်နွယ်က ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့ ယခနှုစ်  ဇန်နဝါရလီ 

အတွင်းက      ငါးတန်ပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀၀  သာ  တင်ပုိရ့ောင်းချနိင်ုခဲ ့

ပြီး  ဖေဖော်ဝါရလီအတွင်း ငါးတန် 

ပိဿာချနိ်    ၆၂၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   ဝါးခယ်မ 

မြို့နယ်မှ      ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပုိံင်ရှင်များသည် 

ငါးတန်များအပါအဝင်    ရေထွက်  

ကုန်ပစ္စည်းများကို         ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ''ပြီးခဲ့တဲ့      တစ်လအတွင်း 

ငါးတန်ပိဿာချနိ်    အများအပြား

တင်ပ့ုိရောင်းချခ့ဲရပါတယ်။  ဒီဘက် 

ကနေထွက်တဲ့     ရေထွက်ကုန် 

တွေကုိ ရန်ကုန်ဈေးကွက်ကုိ တင်ပ့ုိ 

ရောင်းချလျက်ရိှပါတယ်။   ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်က       ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လ 

အတွင်းကော       အခုလက်ရှိပါ 

ရေထက်ကန်ုတွေ အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေပါတယ်။      ငါးတန်က 

ပြည်တွင်းဈေးကွက်မှာကုိ အရောင်း 

အဝယ်      သွက်နေပါတယ်''ဟု 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်    ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်တင်နွယ်က ပြောပြသည်။ 

ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့်    ငါးတန်   ၁၀   ပိဿာလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှ 

ကြောင်း၊   အဆိပုါ   ငါးတန်များကိ ု

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့     ပိုမိုတင်ပို့

ရောင်းချနေရခြင်းကြောင့ ်  မွေးမြူ 

သမူျား၊   ပွရဲုပံိင်ုရှင်များ၊  လပ်ုသား 

များ၊ ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသ ူ

များ     အဆင်ပြေလျက်ရိှကြောင်း 

သရိသည်။              ကျော်ကျော်လင်း

၅-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

 ဝါးခယ်မမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ငါးတန်ပိဿာချနိ် ၆၂၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကလေးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့်နေကြာ ၂၇၈၄ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကလေး  မတ် ၄

 စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရုိင် ကလေးမြု့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီက   စုိက်ပျ ိုးခ့ဲ 

သည့်   နေကြာ  ၂၇၈၄  ဧကထိ 

ရိတ်သိမး်ပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ကြောငး် 

ကလေးမြု့နယ်        စုိက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ  သိရသည်။

  ကလေးမြု့နယ်တွင်     ဆောင်း 

သီးနှံစုိက်ပျ ိုးရာသီ၌     နေကြာ 

၄၈၄၆၉ ဧက စုိက်ပျ ိုးနုိင်ခ့ဲကြောင်း၊ 

အဆုိပါစုိက်ပျ ိုးထားသော နေကြာ 

စုိက်ခင်းများကုိ ဇန်နဝါရီလ ပထမ 

ပတ်မှ စတင်ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ ယနေ့ 

ထိ    ၂၇၈၄  ဧက ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင်  ၂၈ ဒသမ ၅၄ 

တင်း ထွက်ရိှကြောင်း သိရသည်။

"ဆောင်းသီးနံှ    စုိက်ပျ ိုးရာသီ 

ကလေးမြု့နယ်မှာ          နေကြာ  

၄၈၄၆၉   ဧကထိ   စုိက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။ အဲဒီစုိက်ပျ ိုးထားတ့ဲ နေကြာ 

ခင်းတွေ    အခလုက်ရိှ    ရတ်ိသမ်ိး 

လျက်ရှိပါတယ်။    ဒီနေ့ထိ    ဧက 

၂၀၀၀  ကျော်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပါတယ်။   ပြည်ပမှတင်သွင်းတဲ ့

စားအန်ုးဆကီိ ု                လျှောခ့ျနိင်ုဖို ့

အတွက်     ဆီထွက်သီးနှံဖြစ်တဲ့ 

နေကြာကို      တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးရေး

ဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲပါတယ်။ နေကြာ 

တစ်ဧကဆီထွက်ရှိမှုက    ကျန်တဲ့ 

မြေပ၊ဲ နှမ်းတွေထက်  များပါတယ်" 

ဟ ု   ကလေးမြု့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

ဒေါ်မာန်အွေက ပြောပြသည်။

  ကလေးမြို့နယ်တွင်    နေကြာ 

တိုးချဲ့    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေးအတွက် 

ပညာပေးသင်တန်းများ     အရှိန် 

မြှင့တ်င်ခြင်း၊   နေကြာစိက်ုပျ ိုးမည့် 

တောင်သူများ      စွမ်းဆောင်ရည် 

မြင့်မားရေးအတွက်    ပညာပေး 

သင်တန်းများကို   အရှိန်မြှင့်တင် 

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                          

နေကြာကိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက 

ဒေသတွင်း   ဆီစားသုံးမှု  ဖူလုံစေ 

မည့အ်ပြင်    ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်   ဝင်ငွေရရိှကာ   လမူှုစီးပွား 

ဘဝများ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည် 

ဖြစ်သောကြောင့်      နေကြာကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ဒေသမရွေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး  ဒေါ်မာန်အွေက  ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                          (၂၀၆)

  နတ်မောက်မြို့နယ် ဈေးသာကျေးရွာ၌  
ကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

နတ်မောက်  မတ်  ၄  

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင်         နတ်မောက်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ၂၀၂၅- ၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း  အတိုးရငွေဖြင့် 

ဈေးသာကျေးရွာ၌  ကျေးရွာတွင်း 

လမ်း  ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုကိ ုမတ် ၃ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက   တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း         စစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်         နတ်မောက်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဝင်းနိုင်ဦးနှင့်    အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများက ကျေးရွာကော်မတီ 

ဝင်များနှင့အ်တ ူ ဈေးသာကျေးရွာ 

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အတိုးရငွေဖြင့ ်ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း   လုပ်ငန်းများ‌ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု       အခြေအနေ 

များကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး မြု့နယ် 

ဦးစီးမှူးက   ကျေးရွာတာဝန်ရှိသူ 

များ၊    ကျေးရွာကော်မတီဝင်များ 

နှင့်တွေ့ဆုံကာ    ဆောင်ရွက်ပြီး 

လပ်ုငန်းများကိ ုအကျ ိုးရိှစွာအသုံး 

ပြုနိင်ုရေး  သက်ဆိင်ုသအူားလုံးက 

ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကြရန် မှာကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

နတ်မောက်မြို့နယ်  ဈေးသာ 

ကျေးရွာ၌    အရှည်ပေ   ၅၀၀၊ 

အကျယ် ၁၂ ပေ၊  အမြင့်  ခြောက် 

လက်မရှိ      ကျေးရွာတွင်းလမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းခြင်း     လုပ်ငန်းကို  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အတိုးရငွေကျပ်  သန်း ၂၀  အသုံး 

ပြု၍        နတ်မောက်မြု့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ        အင်ဂျင်နီယာ 

ဝန်ထမ်းများ၏ နည်းပညာကညူမီှု 

ဖြင့ ်ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသားများ 

ကိယ်ုတိင်ု   ၂၀၂၅   ခနှုစ်  ဒဇီင်ဘာ 

၂၉ ရက်က စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      ယခုအခါ   

လုပ်ငန်းအားလုံး       ရာနှုန်းပြည့်  

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ      လပ်ုငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်‌      ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

ကြောင့် ဈေးသာကျေးရွာရိှ အိမ်ခြေ 

၁၈၃ အိမ်မှ လူဦးရေ ၇၂၈ ဦးတို့၏ 

သွားလာရေး       လွယ်ကတူောမ့ည် 

ဖြစ်ကြောင်း       နတ်မောက်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ကိုညို

ကြာအင်းဆိပ်ကြီးမြို့နယ် ဗေဒါရီကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 
ကြာအင်းဆိပ်ကြီး  မတ်  ၄ 

ကရင်ပြည်နယ် ကြာအင်းဆပ်ိ 

ကြီးခရိုင်         ကြာအင်းဆိပ်ကြီး 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  ဗေဒါရီ 

ကျေးရွာ၌  သတ္တမအကြိမ် မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း      အရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ ထတ်ု 

ချေးခြင်းကို  မတ် ၃ ရက် နံနက် 

ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   ကြာအင်းဆိပ်ကြီး 

မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဦးစောဟိန်းမင်းက 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနအနေဖြင့် မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိးကိ ု    ကျေးလက် 

နေပြည်သမူျား  ဆင်းရမဲှုလျောက့ျ 

စေရန်နှင့ ်တစ်နိင်ုတစ်ပိင်ု စိက်ုပျ ိုး 

ရေး၊      မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ၊ 

အခြားမိသားစုဝင်ငွေတုိး စီးပွားရေး 

လပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ခြင်း      ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ကျေးရွာသူ၊     ကျေးရွာသားများ 

အနေဖြင့်      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကို   ထိရောက်အောင်မြင် 

အောင်        ဆောင်ရွက်ကြစေလို 

ကြောင်း ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက်  ကြာအင်းဆပ်ိကြီး 

မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးနှင့်   ဝန်ထမ်းများ၊  မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး     ရန်ပုငံွေ 

ကြီးကြပ်မှု    ကော်မတီဝင်များက 

ဗေဒါရီကျေးရွာရှိ      စိုက်ပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ   ၁၈   ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ 

၁၀  ဦး  စုစုပေါင်း   အသင်းသား၊ 

အသင်းသ ူ ၂၈  ဦးကိ ု  မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေကျပ် သန်ိး ၅၆၀ 

ထတ်ုချေးပေးခဲက့ြောင်း ကြာအင်း 

ဆပ်ိကြီးမြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။                      ကိုသက်



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၅-၃-၂၀၂၆

မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်မြတ်ကြီး၏ ဂန္ဓကုဋိတိုက် ရွှေကျောင်းတော်ကြီး၏အထွတ်တွင် ရတနာစိန်ဖူးတော်၊ ငှက်မြတ်နားတော်၊ 
ရွှေထီးတော်တင်လှူပူဇော်ခြင်းနှင့် ဗုဒ္ဓါဘိသေက အနေကဇာတင်မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနား ကျင်းပ

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေး 

ညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

အသိပေးကြေညာချက်

 မော်တော်ယာဉ်များတွင်    ကန်ုးလမ်းပိုဆ့ောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနက ထတ်ုပေးသည့ ်မော်တော်ယာဉ်နပံါတ်ပြားမဟတ်ုဘ ဲအခြားနပံါတ်ပြားတပ်ဆင်ခြင်း၊ မလူနပံါတ်ပြားကိ ု

အလှဆင်ပြုပြင်ထားသည့် နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ အလှဆင်နံပါတ်ပြားများတပ်ဆင်ခြင်း၊ မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များတွင် အသံပိုမို 

ကျယ်လောင်စေရန် အသံထိန်းကိရိယာများ  ပြောင်းလဲတပ်ဆင်ခြင်း၊  အသံထိန်းကိရိယာဖြုတ်၍ မောင်းနှင်ခြင်း၊ ဆူညံသံဖြစ်ပေါ်စေသည့် ကိရိယာတပ်ဆင်အသုံးမပြုကြရန်နှင့်   

တပ်ဆင်အသုံးပြုသော မော်တော်ယာဉ်၊ မော်တော်ဆိုင်ကယ်နှင့် သုံးဘီးတပ်ယာဉ်များကို ၂၀၂၀ ပြည့်နှစ် ယာဉ်အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေးနှင့်မော်တော်ယာဉ်စီမံခန့်ခွဲမှုဥပဒေအရ      

ထိရောက်စွာအရေးယဆူောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသပိေးကြေညာအပ်ပါသည်။                                                                                                ယာဉ်ထိန်းရဲတပ်ဖွဲ့

မန္တလေး   မတ်   ၄

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ထိခုိက်ပျက်စီး 

မှုများဖြစ်ပေါ်ခဲ့သည့်    မန္တလေးတိုင်းဒေသ 

ကြီး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကျွန်းလံုးဥသျှောင် 

ရပ်ကွက်ရိှ မဟာမုနရိပ်ုရှင်တော်မြတကြီး၏ 

ဂန္ဓကုဋိတိုက်      ရွှေကျောင်းတော်ကြီးအား 

ဘက်စုပံြုပြင်မွမ်းမ၍ံ     ရတနာစန်ိဖူးတော်၊ 

ငှက်မြတ်နားတော်၊     ရွှေထီးတော်တင်လှူ 

ပဇူော်ခြင်းနှင့ ်ဗဒု္ဓါဘသိေက အနေကဇာတင် 

မဟာမင်္ဂလာအခမ်းအနားကို   ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးတွင်ကျင်းပရာ     နိင်ုငတံော်သဃံမဟာ 

နာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ    သန်လျင်မင်းကျောင်း 

ပထမပြန်စာသင်တိုက်        ပဓာနနာယက 

အဘိဓဇမဟာရဋ္ဌဂုရု       အဂ္ဂမဟာပဏိ္ဍတ 

အဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ     ဒေါက်တာ 

ဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာဘဝိသံ၊ နိင်ုငတံော်ဩဝါဒါစရိယ 

သောဠသမ ရွှေကျင် သာသနာပိင်ုဆရာတော် 

သတီဂကူမ္ဘာဗ့ဒု္ဓတက္ကသိလ်ုများနှင့ ်    သတီဂ ူ

ဆေးရုတံော်များ၏ အဓပိတိ အဘဓိဇမဟာ 

ရဋ္ဌဂုရု   အဘိဓဇအဂ္ဂမဟာသဒ္ဓမ္မဇောတိက 

မဟာဓမ္မကထိက ဗဟုဇနဟိတဓရ ဒေါက်တာ 

ဘဒ္ဒန္တဉာဏဿိရအမှူးပြုသည့ ်ဆရာတော် 

သဃံာတော်အရှင်သမူြတများ      ကြွရောက် 

ချးီမြှင့်တော်မူကြသည်။

အဆိုပါ     အခမ်းအနားသို့ အမျ ိုးသား 

ကာကွယ်ရေးနှင့်      လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး 

အမှုဆောင်ချုပ် ဦးအောင်လင်းဒွေးနှင့်ဇနီး၊ 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊      မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့ဇ်နီး၊ ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံးမှ တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊ 

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချုပ်  တိုင်းမှူးနှင့် 

ဇနီး၊    ဒတုယိဝန်ကြီးများ၊    တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးများ၊ ဌာနဆိုင်ရာများမှ     ဖိတ်ကြား 

ထားသည့ ်ဧည့သ်ည်တော်များ၊ စေတနာရှင် 

အလှူရှင်များ၊      ဝတ်အသင်းအဖွဲ့များနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများ စည်ကားသိုက်မြိုက်စွာ 

တက်ရောက်ကြည်ညိုကြသည်။ 

ဦးစွာ အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုံ 

ရေးကောင်စရီုံး အမှုဆောင်ချုပ်က     ဂန္ဓကဋု ိ

တိက်ု ရွှေကျောင်းတော်ကြီးအတွင်းရိှ မဟာ 

မုနိရုပ်ရှင်တော်မြတ်ကြီးအား        ဖူးမြော် 

ကြည်ညိုပြီး         မြသပိတ်ဆွမ်းတော်၊ 

ရွှေကြာသင်္ကန်းတော်၊      သစ်သီးပန်းမန်၊   

သောက်တော်ရေချမ်းနှင့်        ဆီမီးကပ်လှူ 

ပူဇော်သည်။

ထ့ုိနောက် အခမးအနားကုိ “နမောတဿ” 

သုံးကြမ်ိရွတ်ဆိ ုဘရုားကန်တောဖွ့င့လှ်စ်ပြီး 

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လံုခြုံရေးကောင်စီ 

ရုံး အမှုဆောင်ချုပ်နှင့ဇ်နီး၊ တက်ရောက်လာ 

ကြသည့်     ဧည့်ပရိသတ်များက    သန်လျင် 

မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီးထံမှ ကုိးပါးသီလ 

ခံယူဆောက်တည်ကြကာ   ဥပါသကာများ 

က       ပရိတ်ပန်း၊ ပရိတ်ရေ၊  ပရိတ်ချည်၊ 

ပရိတ်သဲများကို        သံဃာတော်များထံ 

ဆက်ကပ်သည်။ 

ယင်းနောက် သဃံာတော်အရှင်သမူြတ 

များ  ရွတ်ပွားချးီမြင့တ်ော်မကူြသည့ ်  မေတ္တ 

သုတ်ပရိတ်တရားတော်များကို         နာယူ 

ကြည်ညိုကြသည်။

ဆက်လက်၍ ဥပါသကာများက ပရိတ် 

ပန်း၊ ပရိတ်ရေ၊ ပရိတ်ချည်၊ ပရိတ်သဲများကို 

ယူဆောင်၍ မဟာမုနိရုပ်ရှင်တော်မြတကြီး 

၏ ပရိဝုဏ်တော်တွင် ပက်ဖျန်းကြဲဖြန့်ချည် 

နှောင်တားဆီးကာရံကြသည်။  

ထို့နောက်     အမှုဆောင်ချုပ်နှင့်ဇနီးတို့ 

သည်  သဗ္ဗညုဘုရားရှင်အား  ရည်မှန်းထား 

၍ ရတနာစန်ိဖူးတော်နှင့ ်လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 

ကိ ု     သတီဂဆူရာတော်ကြီးထ ံ   ဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းပူဇော်သည်။

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ 

က ငှက်မြတနားတော်နှင့် လှူဖွယ်ပစ္စည်းများ 

ကိ ု သန်လျင်မင်းကျောင်းဆရာတော်ကြီးထ ံ

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းပူဇော်သည်။

ဆက်လက်၍ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုးမှ တပ်မတော်အရာရိှ 

ကြီးများ၊ ဒုတိယဝန်ကြီးများက သံဃာတော် 

အရှင်သမူြတများထ ံ လှူဖွယ်ပစ္စည်းများကိ ု

ဆက်ကပ်လှူဒါန်းကြသည်။

ထို့နောက်     အမှုဆောင်ချုပ်နှင့်    ဧည့် 

ပရိသတ်များသည်  သီတဂူဆရာတော်ကြီးထံမှ 

သမ္မောဒနီယသာဠီယဩဝါဒကထာနာယူ 

ပြီး   မစိုးရိမ်တိုက်သစ်ဆရာတော်ကြီးထံမှ 

အနုမောဒနာတရားနာယူ၍      လှူဒါန်းမှု 

အစုစုအတွက်    ရေစက်သွန်းချအမျှပေးဝေ 

ကြသည်။

ယင်းနောက်     အမှုဆောင်ချုပ်နှင့်ဇနီး 

ဦးဆောင်သည့အ်ဖဲွ့ဝင်များသည်       ရတနာ 

စိန်ဖူးတော်၊ ငှက်မြတနားတော်တ့ုိကုိ မင်္ဂလာ 

ဝေါယာဉ်တော်ဖြင့်ပင့်ဆောင်၍     မဟာမုနိ 

ရုပ်ရှင်တော်မြတ်ကြီးအား      လက်ယာရစ် 

လှည့်လည်ပူဇော်ကာ       ခေတ္တအပူဇော်ခံ 

မဏ္ဍပ်နေရာသို့ ပို့ဆောင်ကြသည်။

ဆက်လက်၍    အမှုဆောင်ချုပ်နှင့်ဇနီး 

ဦးဆောင်သောအဖဲွ့ဝင်များသည်       ရတနာ 

စန်ိဖူးတော်၊ ငှက်မြတနားတော်တိုက့ိ ု အမွှေး 

နံ့သာရည်များဖြင့်  ပက်ဖျန်းပူဇော်၍    သိဒ္ဓိ 

မင်္ဂလာဆင်ယင်ကြသည်။

ထ့ုိနောက် ဥပါသကာများက ရတနာစိန်ဖူး 

တော်၊ ငှက်မြတနားတော်တ့ုိကုိ စေတတော် 

အထွတ်သို့         မင်္ဂလာဝေါယာဉ်တော်ဖြင့် 

ပင့်ဆောင်ကြပြး အမှုဆောင်ချုပ်နှင့်  အဖဲွ့ဝင် 

များက   ရတနာစိန်ဖူးတော်၊  ငှက်မြတနား 

တော်တိုက့ိ ု  စေတတီော်အထွတ်၌    တင်လှူ 

ပဇူော်၍ပရတ်ိနံ့သာရည်များ           ပက်ဖျန်း 

ကြသည်။

ယင်းနောက်       ဗုဒ္ဓသာသနံစိရံတိဋ္ဌတု 

သုံးကြမ်ိရွတ်ဆိဆုတုောင်း၍   အခမးအနား 

ကိ ုရပ်ုသမ်ိးခဲပ့ြီး အခမးအနားအောင်မြင်ခြင်း 

အထိမ်းအမှတ်အဖြစ်    ရတနာရွှေမိုး၊ ငွေမိုး 

များ ရွာသွန်းဖြိုးကြသည်။

ဆက်လက်၍  သီတဂူဆရာတော်ကြီး 

ဦးဆောင်၍ ပင့်သံဃာတော် ၁၀၈ ပါးတို့က   

ဗုဒ္ဓါဘိသေက အနေကဇာတင်ကြသည်။

အခမးအနားအပြးတွင် အမှုဆောင်ချုပ် 

နှင့ဇ်နီး  ဦးဆောင်သော       အဖဲွ့ဝင်များသည် 

ကြွရောက်ချးီမြင့်တော်မူကြသည့်ဆရာတော် 

အရှင်သမူြတများအား       နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ် 

လှူဒါန်းကြသည်။ 

ထိုန့ောက် အမှုဆောင်ချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့သည် 

ရန်ကန်ု-မန္တလေး အမြန်လမ်းမကြီး မိင်ုတိင်ု 

၃၅၈/၁ ဖာလုံနှင့် ၃ ဖာလုံကြားရှိ အရှည်ပေ 

၁၀၀၀  သကံကွူန်ကရစ်ဒဋု္ဌဝတတီတံားသစ် 

တည်ဆောက်ရေးစီမံကိန်းသို့   သွားရောက် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးရာ    တာဝန်ရှိသူများက 

လေးလမ်းသွားတံတား    တည်ဆောက်ခြင်း      

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ၊ 

Bored Pile ကွန်ကရစ်လောင်းခြင်းလပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြးစီးမှုအခြေအနေတကုိ ရှင်းလင်း 

တင်ပြသည်။

ရှင်းလင်းတင်ပြမှုအပေါ် အမှုဆောင်ချုပ် 

က      သတ်မှတ်စံချနိ်စံညွှန်းများနှင့်အညီ 

အချနိ်မီပြးစီးစေရေး၊      တည်ဆောက်ရေး 

ကာလအတွငး် ဘေးအန္တရာယ်ကငး်ရှငး်စေ 

ရေးတ့ုိနှင့်စပ်လျဉ်း၍         မှာကြားခဲက့ြောင်း 

သတင်းရရိသည်။                    (သတင်းစဉ်) 



၅-၃-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများဖြစ်ကြသည့် ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးဖုနး်မြတ်၊ ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့်၊ ဦးမောင်မောင်အုနး်၊ အိန္ဒိယနုိင်ငံ 
သံအမတ်ကြီးနှင့် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစုိးသိန်းတ့ုိက စာဆုိဗိမာန် RC သံုးထပ်အဆောက်အအံုကုိ ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။

၃၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တပ်မတော်ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာနှီးနှောဖလှယ်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပပြုလုပ်
နေပြည်တော်   မတ်  ၄ 

၃၁ ကြိမ်မြောက်   မြန်မာ့တပ်မတော် 

ဆေးပညာရပ်ဆိင်ုရာ   နီှးနှောဖလှယ်ပဲွဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားကို       ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) အောင်ပန်းမြို့ရှိ 

အမှတ်(၂)တပ်မတော်ဆေးရု ံ(ခတုင်-၇၀၀)၊ 

တပ်နယ်အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ရာ ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးအောင်အောင်၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရံုး(ကြည်း) စစ်ရေးချုပ် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးဇော်ဟိန်း၊    အရှေ့ပိုင်း 

တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်    တိုင်းမှူး      ဗိုလ်မှူးချုပ် 

ကျော်နိင်ုဦး၊ ဆေးဝန်ထမ်းညွှန်ကြားရေးမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်ကိုကိုလွင်နှင့်       တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊    ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ နိုင်ငံတကာ 

တပ်မတော်နှင့် အရပ်ဘက်မ ှဆေးပညာရှင် 

များ၊ ဖိတ်ကြားထားသူများ     တက်ရောက် 

ကြသည်။

 ဦးစွာ ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်၊ စစ်ရေး 

ချုပ်၊ အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်   တိင်ုးမှူး၊ 

ဆေးဝန်ထမ်း        ညွှန်ကြားရေးမှူးတို့က 

၃၁ ကြိမ်မြောက်   မြန်မာ့တပ်မတော်ဆေး 

ပညာရပ်ဆိင်ုရာနီှးနှောဖလှယ်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်အခမး 

အနားကိ ုဖကဲြိုးဖြတ်ဖွင့လှ်စ်ပေးပြး   အခမး 

အနားသို့    တက်ရောက်လာကြသူများနှင့် 

အတူ     စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပံုရိုက် 

ကြသည်။

ထိုန့ောက်  စစ်ရေးချုပ်က  ဂဏ်ုပြုအမှာ 

စကားပြောကြားသည်။ ယင်းနောက် ဧည့်ခံ 

တေးသီချင်းများနှင့် သီဆုိဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

ခြင်းတိုက့ိကုြည့ရ်ှုအားပေးပြး ရှမ်းပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် စစ်ရေးချုပ်တ့ုိထံ ဆေးဝန်ထမ်း 

ညွှန်ကြားရေးမှူးက       ၃၁ ကြိမ်မြောက် 

မြန်မာ့တပ်မတော်    ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာ 

နှီးနှောဖလှယ်ပွဲအမှတ်တရလက်ဆောင်ကို

လက်ဝယ်အရောက်ပေးအပ်သည်။ 

ထိုန့ောက် ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

စစ်ရေးချုပ်တိုက့ တက်ရောက်လာကြသည့် 

ဧည့်သည်တော်များကုိ ရင်းရင်းနီှးနီှးနှုတ်ဆက် 

စကားပြောကြားခဲပ့ြီး    တက်ရောက်လာကြ 

သူများနှင့်အတူ    ၃၁ ကြိမ်မြောက်  မြန်မာ့ 

တပ်မတော်ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာ   နှီးနှော 

ဖလှယ်ပွဲ သုတေသနပိုစတာများနှင့် ဆေး 

ပစ္စည်းပြခန်းများကိ ု    လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုခဲ ့

ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။          (၅၀၁) 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း) စစ်ရေးချုပ် ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးဇော်ဟိန်း      ၃၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့  
တပ်မတော်ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာနှီးနှောဖလှယ်ပွဲ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားစဉ်။

  ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်    ဦးအောင်အောင်နှင့်     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)      စစ်ရေးချုပ်                
ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးဇော်ဟိန်းတို့   ၃၁ ကြိမ်မြောက်  မြန်မာ့တပ်မတော်ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာ  နှီးနှောဖလှယ်ပွဲ   
သုတေသနပိုစတာများနှင့် ဆေးပစ္စည်းပြခန်းများကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်

စာဆိုဗိမာန် RCသုံးထပ် အဆောက်အအုံကို   

ဖဲကြိုးဖြတ်ဖွင့်လှစ်ပေးကြသည်။ 

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံသအံမတကြီးတိုက့ စာဆိဗုမိာန် 

အဆောက်အအု ံ ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကျောက် 

တိုင်အား စက်ခလုတ်နှိပ်ဖွင့်လှစ်ပေးကြပြီး 

ဂုဏ်ပြုအထိမ်းအမှတ် ကံ့ကော်ပင်စိုက်ပျ ိုး 

ပေးကြကာ     စာဆိုဗိမာန်အဆောက်အအုံ 

ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကြေးပြားကို    နံ့သာရည် 

များ ပက်ဖျန်းပေးကြသည်။ 

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

ဧည့်သည်တော်များသည် အဆောက်အအုံ 

အတွင်းပြသထားသည့ ်စာပေ၊ ဂတီ၊ သဘင်၊ 

ရုပ်ရှင်အနုသုခုမလက်ရာများနှင့် မှတ်တမ်း 

ဓာတ်ပုံများကို  လှည့်လည်ကြည့်ရှုအားပေး 

ကြသည်။ 

ဆက်လက်၍ စာဆုိဗိမာန်အဆောက်အအံု 

ဒုတိယထပ်ရှိ Theatre ခန်းမ၌ စာဆိုဗိမာန် 

တည်ဆောက်ခဲ့မှုမှတ်တမ်း    Video Clip 

ကိုပြသသည်။ 

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က 

စာဆိုဗိမာန်အဆောက်အအုံသစ်  ဖွင့်လှစ် 

ခြင်းနှင့ပ်တ်သက်၍  အမှာစကားပြောကြား 

ရာတွင် ယနေ့တွင် စာပေနှင့် အနုပညာရှင် 

များအတွက် စာဆိဗုမိာန်ကြီးကိ ုဖွင့လှ်စ်ပေး 

နိုင်ခဲ့ခြင်းသည်      နိုင်ငံနှင့်လူမျ ိုးအတွက် 

ကျက်သရေမင်္ဂလာအပေါင်းနှင့ ်ပြည့ဝ်စေပါ 

ကြောင်း၊ မိမိတို့နိုင်ငံသည်   သရေခေတ္တရာ၊ 

ပျူယဉ်ကျေးမှုမှစ၍ ခေတအဆက်ဆက်တိင်ု 

စာပေနှင့် ယဉ်ကျေးမှုထွန်းကားပြန့်ပွားရာ 

ဘူမိနက်သန်တစ်ခုဖြစ်ခဲ့ကြောင်း၊   စာပေ 

သည် နိုင်ငံ့ယဉ်ကျေးမှု၏ မျက်နှာစာဖြစ်ပြီး 

စာပေကဏ္ဍဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှသာ   နိုင်ငံသူ၊    

နိုင်ငံသားများ၏   နှလုံးရည်နှင့် ဉာဏ်ရည် 

များ ဖံွ့ဖြိုးတုိးတက်လာမည်ဖြစ်သည့်အတွက် 

လငူယ်လရွူယ်များ အသဉိာဏ်ပြည့ဝ်စေရန် 

နှင့် တိုင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်ဓာတ်  ထက်သန် 

စေရန် စာပေနငှ့်ထနိ်းကျောင်းလေက့ျင့်ပေး 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ပြင်  မိမိတို့နိုင်ငံ၏   ဓလေ့ထုံးတမ်း 

အစဉ်အလာများ၊   ရိုးရာအမွေအနှစ်များနှင့် 

အတွေးအမြင်များကိ ု ရေးသားမှတ်တမးပြု 

ကြသည့် ရဟန်းစာဆုိ၊လူပညာရိှတ့ုိ၏ ကျေးဇူး 

တရားကိလုည်း    ချန်လှပ်ထား၍   မရနိင်ုပါ 

ကြောင်း၊   ထို့ကြောင့်   ယနေ့ဖွင့်လှစ်သည့် 

စာဆိုဗိမာန်အဆောက်အအုံတွင် ၎င်းတို့၏ 

ဂဏ်ုကျေးဇူးကိ ု တန်ဖိုးထားအသအိမှတ်ပြု 

သည့်အနေဖြင့်သာမက   မျ ိုးဆက်သစ်များ 

အတွက်      လက်ဆင့်ကမ်းမျှဝေနိုင်စေရန် 

စာပေနှင့် အနုပညာများ   စုစည်းထားရှိရာ 

နေရာတစ်ခုအဖြစ် ဖွင့်လှစ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည့် 

အပြင်   စာပေ၊ ရုပ်ရှင်၊ ဂီတ၊ သဘင်စသည့် 

မြန်မာမှုနယ်ပယ်မှအနုပညာရှင်များအတွက် 

ပါ   ဂဏ်ုပြုဖွင့လှ်စ်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊     ထိသုို ့

ဖွင့်လှစ်နိုင်ရန်     နိုင်ငံတော်အကြီးအကဲ 

ကိုယ်တိုင်တက်ရောက်ခဲ့၍    ရတနာပန္နက် 

တော်စိက်ုထပူေးခဲပ့ြီး ပါဝင်ကညူဆီောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည့် မိတ်ဆွေအိန္ဒိယနိုင်ငံအစိုးရကို 

လည်း အထူးကျေးဇူးတင်ရှိပါကြောင်း။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့ ်စာပေပညာ 

ရှင်ကြီးများ၊ စာဆိတုော်ကြီးများ၏      စာပေ 

ဂဏ်ုကျေးဇူးကိလုေးမြတဂဏ်ုပြုသည့အ်နေ

ဖြင့်  စာပေဆုအမျ ိုးအစားများနှင့် ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြှင့်ငွေများကိုလည်း    ခေတ်ကာလနှင့် 

လျော်ညစွီာ      ထိက်ုထိက်ုတန်တန်   တိုးမြင့် 

ချးီမြှင့်ပေးလျက်ရှိပါကြောင်း။

ယနေ့ဖွင့်လှစ်သည့်    စာဆိုဗိမာန်ကြီး 

တွင်   ခေတအဆက်ဆက်    မြန်မာစာပေဖ ဖ့ြိုး 

တိုးတက်လာခဲသ့ည့ ်အထောက်အထားများ၊ 

နိင်ုငတံော်ကချးီမြင့ခ်ဲသ့ည့ ်  စာပေဆအုမျ ိုး 

အစားများနှင့် ဆုတံဆိပ်များ၊  ဆုရစာအုပ် 

များ၊ စာပေပညာရှင်ကြီးများ၏    မှတ်တမ်း 

များ၊ အနပုညာနယ်ပယ်များအလိက်ု  ပြခန်း၊ 

ပြကွက်များ၊     စာပေဟောပြောပွဲများနှင့် 

နှီးနှောဖလှယ်ပွဲများကျင်းပနိုင်မည့်   (Mini 

Theatre)ခန်းမငယ်တ့ုိ ထည့်သွင်းထားသည့် 

အတွက်    စာပေအနုပညာလုပ်ငန်းများကို 

ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်ဆောင်ရွက်နိင်ုမည်ဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ်မြန်မာမှုအနသုခုမုလက်ရာများ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်နေ 

ကြသည့် ရဟန်းကဝိ၊ လူပညာရိှနှင့် အနုပညာ 

ရှင်များအနေဖြင့် သက်ဆိုင်ရာအခန်းကဏ္ဍ 

များအလိက်ု နိင်ုငံအ့ကျ ိုး၊ ပြည်သူ့အကျ ိုးကို

အနုသုခုမလက်ရာများဖြင့်      ဆက်လက် 

အကျ ိုးပြုပေးကြစေလိပုါကြောင်းဖြင့ ်  ပြော 

ကြားသည်။

ယင်းနောက် အိန္ဒိယနိုင်ငံ နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီး၏        စာဆိုဗိမာန်အဆောက်အအုံ 

တည်ဆောက်နိုင်ခဲ့ခြင်းနှင့်     စပ်လျဉ်း၍ 

ဝမ်းမြောက်ဂဏ်ုပြုအမှာစကား Video Clip 

ကိုပြသပြီး     အိန္ဒိယနိုင်ငံသံအမတ်ကြီးက 

အဆောက်အအုတံည်ဆောက်ရာတွင် ပါဝင် 

ကူညီဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲရခြင်းအတွက် ဂုဏ်ပြု 

စကားပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်ထံ 

ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန     ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အုန်းက   အဆောက် 

အအုံဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား      အထိမ်းအမှတ်  

ဂဏ်ုပြုလက်ဆောင်ကိ ု       နေရာအရောက် 

ပေးအပ်သည်။ 

ထို့နောက် အဆောက်အအုံဖွင့်ပွဲအခမ်း 

အနားအထိမ်းအမှတ်  ဂုဏ်ပြုလက်ဆောင် 

ကိ ုပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဦးမောင်မောင်အန်ုး 

က     အိန္ဒိယနိုင်ငံ        သံအမတ်ကြီးကို 

လည်းကောင်း၊     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်ထံ 

အနိ္ဒယိနိင်ုငသံအံမတကြီးက လည်းကောင်း 

အသီးသီးပေးအပ်ကြသည်။ 

ယင်းနောက် အမျ ိုးသားစာပေတစ်သက် 

တာဆရု       ဆရာကြီး   ဦးအန်ုးမောင်(မြင်းမူ 

မောင်နိင်ုမိုး)က စာဆိဗုမိာန်အဆောက်အအုံ

ဖွင့လှ်စ်ပေးခြင်းအတွက် ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြောကြားသည်။ 

ဆက်လက်၍ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

တက်ရောက်လာကြသူများသည်    အိန္ဒိယ 

နိင်ုငမှံ ယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့၊     သာသနာရေးနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန အနပုညာဦးစီးဌာန 

တိုမှ့   အကအဖဲွ့တို၏့  ဂဏ်ုပြုကပြဖျော်ဖြေ 

မှုကိုကြည့်ရှုအားပေးကြပြီး        အမှတ်တရ 

စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်   ဓာတ်ပုံရိုက်ကြကာ 

စာပေဗိမာန် ပြည်သူ့စာကြည့်တိုက်ပြောင်း 

ရွှေ့ဖွင့်လှစ်ထားရှိမှု        အခြေအနေတို့ကို 

ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြကြောင်း       သတင်း 

ရရိသည်။                                       (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၁၈	 ၅-၃-၂၀၂၆

တစ်အိမ်လုံးတွင် မည်သူမျှ မရှိနေချနိ်၌ 
မလိုအပ်သော လျှပ်စစ်အသုံးပြုမှုအားလုံးကို 
ပိတ်ခြင်းဖြင့် လျှပ်စစ်ကိုချွေတာသုံးစွဲပါ။

နေပြည်တော်ကောင်စီဥပဒေကို 
ပြင်ဆင်သည့် ဥပဒေပြဋ္ဌာန်း 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီ

နေပြည်တော်ကောင်စီဥပဒေကို ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေ 

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီဥပဒေအမှတ်(၁၀/၂၀၂၆)

၁၃၈၇ ခုနှစ် တပေါင်းလပြည့်ကျော် ၂ ရက်

(၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ်လ ၄ ရက်)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့လ်ုခံြုံရေးကောင်စသီည် ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာ 

နိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၄၂၇ အရ ဤဥပဒေကိုပြဋ္ဌာန်းလိုက်သည်။

၁။ 	 ဤဥပဒေကို နေပြည်တော်ကောင်စီဥပဒေကိုပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေဟု ခေါ်တွင် 

စေရမည်။

၂။	နေ ပြည်တော်ကောင်စဦပဒေ ပဒ်ုမ ၃ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)၏နောက်တွင်   ပဒ်ုမခဲွ(ဂ)အား 

အောက်ပါအတိုင်းအစားထိုးရမည်- 

“(ဂ)	ကေ ာင်စီဝင်တစ်ဦးအား  နေပြည်တော်စည်ပင်သာယာရေးကော်မတီ 

ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒတုယိမြို့တော်ဝန်အဖြစ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေးနိင်ုသည်။”

၃။	နေ ပြည်တော်ကောင်စီဥပဒေ ပုဒ်မ ၃  ပုဒ်မခဲွ(ဂ)အား ပုဒ်မခဲွ(ဃ)အဖြစ် ပြန်လည် 

အမှတ်စဉ်ရမည်။  

ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြနမ်ာနိုင်ငံတော်  ဖွဲ့စည်းပုအံခြေခံဥပဒေပဒုမ် ၄၂၇ အရ 

ကျွန်ုပ်လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

(ပုံ) မင်းအောင်လိင်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

ယာယီသမ္မတ

တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ ဥပဒေကို
ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေ ပြဋ္ဌာန်း

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီ

တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ဥပဒေကို ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေ 

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီ

ဥပဒေအမှတ်(၁၁/၂၀၂၆)

၁၃၈၇ ခုနှစ် တပေါင်းလပြည့်ကျော်  ၂ ရက်

(၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ်လ ၄ ရက်)

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်  လုံခြုံရေးကောင်စီသည်  ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ 

၄၂၇ အရ ဤဥပဒေကိုပြဋ္ဌာန်းလိုက်သည်။

၁။ 	 ဤဥပဒေကို တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ဥပဒေကို ပြင်ဆင်သည့်ဥပဒေဟု ခေါ်တွင်စေရမည်။

၂။	 တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့ဥပဒေ ပုဒ်မ ၄  ပုဒ်မခွဲ(ခ)ကို  အောက်ပါအတိုင်းအစားထိုးရမည်- 

“ (ခ)	 တိင်ုးဒေသကြီး သိုမ့ဟတ်ု ပြည်နယ်ဝန်ကြီးဦးရေကိ ုအနည်းဆုံး ငါးဦးမှ အများဆုံး တစ်ဆယ်ဦးထ ိသတ်မှတ်တာဝန် 

ပေးရမည်။ ယင်းသို ့သတ်မှတ်သောဝန်ကြီးဦးရေအတွင်း တိုးခြင်းနှင့လ်ျှောခ့ြင်းများပြုနိင်ုသည်။ ဝန်ကြီးများသတ်မှတ် 

တာဝန်ပေးအပ်ရာတွင် ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီးအတွက်နှင့် မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးအတွက် ဝန်ကြီးတစ်ဦးစီကုိ မြို့တော် 

ဝန်အဖြစ် တာဝန်ပေးအပ်သည်။ တိင်ုးဒေသကြီး သိုမ့ဟတ်ု ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့ဝင် စည်ပင်သာယာရေးဝန်ကြီးအား 

တိုင်းဒေသကြီး သို့မဟုတ် ပြည်နယ်မြို့တော်တွင် မြို့တော်ဝန်အဖြစ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေးနိုင်သည်။”	

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေပုဒ်မ ၄၂၇ အရ ကျွန်ုပ်လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

(ပုံ) မင်းအောင်လိင်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

ယာယီသမ္မတ

၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့အထိမ်းအမှတ် တိုင်းစစ်ဌာနချုပ်အဆင့်  
စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ်ပြိုင်ပွဲ ကျင်းပပြုလုပ်

နေပြည်တော်   မတ်   ၄

၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ် ၂၇ ရက်တွင် ကျရောက် 

မည့် ၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့အထိမ်း 

အမှတ် တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်အဆင့် စစ်သည် 

တော်ကျင့်ဝတ်ပြုင်ပဲွကုိ   ယနေ့နံနက်ပုိင်း 

တွင် မြောက်ပုိင်းတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်ရိှ ဗလ 

မင်းထင်ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ တုိင်းမှူး ဗုိလ်ချု ပ် 

အောင်ဇော်ထွေးနှင့်    တာဝန်ရိှသူများက 

ကျင့်ဝတ်ပြုင်ပဲွဖြေဆုိနေသည့်    အရာရိှ၊ 

စစ်သည်များကို       သွားရောက်ကြည့်ရှု 

အားပေးကြသည်။  

အဆုိပါ     တုိင်းစစ်ဌာနချုပ်အဆင့် 

စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ်ပြုင်ပဲွကုိ တုိင်းစစ် 

ဌာနချုပ် ကွပ်ကဲမှုအောက်    မြစ်ကြီးနား 

တပ်နယ်၊   မုိးကောင်းတပ်နယ်၊    မုိးညှင်း 

တပ်နယ်၊    တနုိင်းတပ်နယ်တ့ုိမှ အရာရိှ၊ 

စစ်သည်များ     ပါဝင်ယှဉ်ပြုင်ဖြေဆုိခ့ဲကြ 

ကြောင်း သတင်းရရိှသည်။              (၅၀၁)

မြောက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး 

ဗိလ်ုချုပ်အောင်ဇော်ထွေး ၈၁ နှစ်မြောက် 

တပ်မတော်နေ့အထိမ်းအမှတ် တိုင်းစစ် 

ဌာနချုပ်အဆင့် စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ် 

ပြိုင်ပဲွ ဖြေဆိနုေမှုကိ ုကြည့ရ်ှုအားပေးစဉ်။

၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့အထိမ်းအမှတ် 
တပ်မတော်(ရေ) ဗဟိုအဆင့်

စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ်ပြိုင်ပွဲကျင်းပ
နေပြည်တော်   မတ်   ၄

၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့အထမ်ိး 

အမှတ်        တပ်မတော်(ရေ)  ဗဟိုအဆင့် 

စစ်သည်တော်ကျင့ဝ်တ်ပြုင်ပဲွကိ ု    ယနေ့ 

နံနက်ပုိင်းတွင် သန်လျင်တပ်နယ် တပ်နယ် 

ခန်းမ၌ကျင်းပပြုလပ်ုရာ     ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရံုး(ရေ)ကွပ်ကဲမှုအောက်ဌာနချုပ် 

များ၊ ကျောင်းများ၊    တပ်ရင်း၊ တပ်ဖွဲ့များ 

မှ   အရာရှ၊ိ အရာခ၊ံ အကြပ၊ စစ်သည်များ 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ဖြေဆိုကြသည်။

အဆိပုါ  တပ်မတော်(ရေ)  ဗဟိအုဆင့် 

စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ်ပြုင်ပဲွသ့ုိဝင်ရောက် 

ဖြေဆိကုြသည့ ်  အရာရိှ၊ အရာခ၊ံ အကြပ၊ 

စစ်သည်များကုိ ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ) 

ကိုယ်စား   ရေတပ်လေ့ကျင့်ရေးဌာနချုပ်    

ဌာနချုပ်မှူး   ဗိလ်ုချုပ်ထွန်းလနှူင့ ်တာဝန် 

ရှိသူတို့က သွားရောက်ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)ကိယ်ုစား ရေတပ်လေက့ျင့ရ်ေးဌာနချုပ် ဌာနချုပ်မှူး 
ဗိုလ်ချုပ်ထွန်းလူ ၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့အထိမ်းအမှတ် တပ်မတော်(ရေ) ဗဟုိ 
အဆင့် စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ်ပြိုင်ပွဲဖြေဆိုနေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

‌မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်  စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော  ဆေးဝါးများအန္တရာယ်တားဆီးကာကွယ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က  ကြီးမှူးကျင်းပ 
သည့် ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဇွန် ၂၆ ရက်တွင် ကျရောက်မည့်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာမူးယစ်ဆေးဝါးအလွဲသုံးမှုနှင့် တရားမဝင်ရောင်းဝယ်မှု 
တိုက်ဖျက်ရေးနေ့အထိမ်းအမှတ် ဝတ္ထုတို၊ ဆောင်းပါး၊ ကဗျာ၊ တေးသီချင်း၊ ဓာတ်ပုံ၊ Documentary သို့မဟုတ် ပညာပေး 
ဇာတ်လမ်းတိ(ုShort Film ၂-၃ မနိစ်စာ)၊ ကွန်ပျူတာပိစုတာ၊ ပန်းချ၊ီ ကာတွန်း၊ ပိစုတာ၊ ကွန်ပျူတာပန်းချ ီဖတ်ိခေါ်ပြိုင်ပဲွတိုတွ့င်    
ခေါင်းစဉ်အဖြစ် အသုံးပြုရန်အတွက်  မူးယစ်ဆေးဝါးပပျောက်ရေးဆောင်ပုဒ် ငါးခု ရွေးချယ်မည်ဖြစ်၍ အောက်ပါသတ်မှတ် 
ချက်များအတိုင်း ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ရန် ဖိတ်ခေါ်ပါသည်-

(က)	 တစ်ဦးလျှင် ဆောင်ပုဒ် နှစ်ခု ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ပါသည်။
( ခ )	ဆေ ာင်ပုဒ်တစ်ခုချင်းစီကို  မြန်မာ-အင်္ဂလိပ် နှစ်ဘာသာဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်ရမည်။
( ဂ ) 	မြ န်မာ-အင်္ဂလိပ် နှစ်ဘာသာအတွက် Font size - 13, Pyidaungsu Font ဖြင့် ယှဉ်ပြိုင်ရမည်ဖြစ်သည်။
(ဃ)	ပြ ိုင်ပွဲဝင်‌ဆောင်ပုဒ်များကို  ၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ် ၂၄ ရက် နောက်ဆုံးထားပေးပို့ယှဉ်ပြိုင်ရမည်။
( င )	ဆေ ာင်ပုဒ်များကို Email - ccdac.mm@gmail.com သို့ ပေးပို့ရမည်။
( စ ) 	ဆေ ာင်ပုဒ်ယှဉ်ပြိုင်သူများ၏ ဆက်သွယ်ရန် ဖုန်းနံပါတ်နှင့် အမည်၊ မှတ်ပုံတင်အမှတ်၊ နေရပ်လိပ်စာပြည့်စုံစွာပါရှိ 
	 ရမည်။

မှတ်ချက်။	 ။	မူးယစ်ဆေးဝါးပပျောက်ရေးကို    အမျ ိုးသားရေးတာဝန်အဖြစ်ခံယူပြီး   ပြည်သူအားလုံးက    တက်ကြွစွာ 
ပူးပေါင်းပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ကြပါရန် တိုက်တွန်းးဆော်အပ်ပါသည်။

မူးယစ်ဆေးဝါးပပျောက်ရေးဆောင်ပုဒ်များ ဖိတ်ခေါ် ခြင်း



၅-၃-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီ၏

သဘောထားထုတ်ပြန်ချက်

နေပြည်တော်     မတ်     ၄

‌သမဝါယမနှင့်   ကျေးလက်ဖွံ့ဖြိုးရေး 

ဝန်ကြီးဌာန             ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

ဦးလှမိုးသည်          အမြဲတမ်းအတွင်းဝန်၊ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်များ၊        တာဝန်ရှိ 

သူများနှင့်အတူ       ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း       သမ 

ဝါယမလုပ်ငန်းများ  ဆ  ောင်ရွက်နေမှုနှင့ ်

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှုကိ ုကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်အဖွဲ့ 

သည်   ပြင်ဦးလွင်မြို့   ကျောက်တောင်ရပ 

မန္တလေး-လားရှိုး     ကားလမ်းမကြီးဘေး 

ရပ်ကွက်ကြီး(၅)ရှိ      ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

သမဝါယမအသင်းစပိုင်ုခြဝံင်းတွင် “မဂဒူ” 

ဆောက်လပ်ုရေးနှင့ ်အထွေထွေစီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းသမဝါယမအသင်း၊    ပြင်ဦးလွင် 

မြို့နယ်သမဝါယအသင်းစုတို့   အကျ ိုးတူ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိသော  “အမ်” 

ဟိတုယ်လပ်ုငန်း    ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကိ ုသွားရောက်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

ပြီး  ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက  သမဝါယမ 

ဝန်ဆောင်မှုလုပ်ငန်း        ဖြ        စ်သဖြင့ ်

ဝန်ဆောင်မှုကောင်းများ      ပေ      းနိုင်ရန် 

အတွက်  ဟိုတယ်အဆင့်သတ်မှတ်ချက ်

များနှင့်ကိုက်ညီအောင်   ဆ   ောင်ရွက်ရန ်

လိုအပ်ကြောင်း၊    လက်ရှိဟိုတယ်အခန်း 

များ   အဆင့်မြှင့်တင်ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်း 

များကိုလည်း      အမြန်ဆုံးပြီးစီးအောင် 

ဆောင်ရွက်သွားရန်        လိုအပ်ကြောင်း၊ 

သို့မှသာ  ဧည့်သည်များ  ပ ိုမိုတည်းခိုနိုင် 

မည်ဖြစ်ပြီး    သမဝါယမအသင်းအတွက် 

လည်း ဝင်ငွေများပိုမိုရရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထို့ပြင် ဒေသရှိ လူငယ်များအတွက်လည်း 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းများ   ဖန်တီး

ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်းနှင့ ် အသစ်တိုးချဲ့ 

ဆောင်ရွက်မည့်အစီအမံများ     ရ     ေးဆွဲ 

တင်ပြသွားရန် ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ထို့နောက်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

အဖဲွ့သည်  ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်  သမဝါယမ 

ဦးစီးဌာနရုံးသို ့သွားရောက်ပြီး ဝန်ကြီးဌာန 

ကွပ်ကဲမှုအောက်ရှိ    ဦးစီးဌာန  လေးခုမှ 

ခရိုင်အဆင့်၊ မြ ို့နယ်အဆင့် ဝန်ထမ်းများ 

နှင့် တွေ့ဆုံအားပေးစကားပြောကြားကာ   

ဝန်ထမ်းများ၏အခက်အခမဲျားကိ ုမေးမြန်း 

၍ လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းနောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးနှင့် 

အဖွဲ့သည်   ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်   ကြီးကိုင် 

ကျေးရွာသို့  သွားရောက်ပြီး  ကျေးလက် 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနက 

ကျေးရွာ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစီမံ 

ကိန်း(VDP)  ထောက်ပံ့ရန်ပုံငွေ၊ ကျေးရွာ 

ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေတို့ဖြင့်        အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့သော ကျေးရွာ 

တွင်းလမ်း     က    တ္တရာခင်းခြင်းလုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး   ကျေးရွာယာယီရှင်း 

လင်းဆောင်၌ ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များနှင့တ်ွေ့ဆု၍ံ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက  

ဒေသခံတောင်သူများအနေဖြင့်    စိတ်တူ 

ကိုယ်တူဆန္ဒတူသူများ  စုပေါင်း၍  သမဝါ 

ယမအသင်းများဖွဲ့စည်းကာ     စီးပွားဖြစ် 

လယ်ယာကုန်ထတ်ုလပ်ုငန်းများ ပေါ်ထွန်း 

လာရေးအတွက် ပ ူးပေါင်းလုပ်ဆောင်ကြ 

ရန်  လိုအပ်ကြောင်း၊  သမဝါယမအသင်း 

အဖွဲ့စနစ်ဖြင့် ဆောင်ရွက်သည့်တောင်သူ 

များ   လိုအပ်သည့်   မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်၊ 

သွင်းအားစုများကို   စိုက်ပျ ိုးချနိ်မီရရှိရေး 

ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း 

နှင့ဒ်ေသဖံွ့ဖြိုးရေးဆိင်ုရာများကိ ုဆွေးနွေး 

ပြောကြားပြီး       ဒေသခံပြည်သူများ၏ 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေးဆိုင်ရာ     တင်ပြချက်များ 

အပေါ်    ပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။

ဆက်လက်၍        ကြီးကိုင်ကျေးရွာ၌ 

သံဂဟေဆက်နည်း     သင်တန်းဆင်းပြီး 

လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများ ထောက်ပံပ့ေးထား 

သည့်     အေ     ာင်အောင်သံပန်းသံတံခါး 

လုပ်ငန်း    ဆ    ောင်ရွက်နေမှုအခြေအနေ 

များ ကြည့်ရှုအားပေးကာ ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးက  လုပ်ငန်းများ  စဉ်ဆက်မပြတ် 

လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး  အရင်းအနှီး 

များလိုအပ်ပါက    ချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့်    ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

ထို့နောက်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့် 

အဖွဲ့သည် ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် ကျေးလက် 

လမ်းဖွံ့ဖြိုးရေးဦးစီးဌာနက      တာဝန်ယူ 

ဆောင်ရွက်လျကရှိပြီး  ကျေးရွာ  လေးရပ် 

ကွက်ရိှ အမ်ိခြေ ၅၈၅ အမ်ိ၊ လဦူးရေ ၂၅၀၀ 

ကျော်နှင့်  စိုက်ပျ ိုးမြေဧက ၂၅၀၀ တို့ကို 

အကျ ိုးပြုပေးနိုင်မည့် ညေ ာင်နီ-ပိန္နဲကုန်း 

(တ)မှ  အင်ကြီးကျေးရွာသို့  ဆက ်သွယ် 

ပေးထားသည့်    ကျေးရွာချင်းဆက်လမ်း 

ကတ္တရာခင်းခြင်းလုပ်ငန်း    ဆ   ောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကို    လှည့်လည် 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး        လိုအပ်သည်များ 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း သမဝါယမလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှု၊
ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများဆောင်ရွက်နေမှုတို့ကို ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးလှမိုး ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

m ကျောဖုံးမှအဆက်

စက်သုံးဆဖီလူုမံှုရိှစေရေး     အစအီမဖံြင့ ်   ဆောင်ရွက်ထားရိှ 

သည့်အတွက် ရက် ၄၀ ခန့်စာ တင်သွင်းသိုလှောင်ထားရှိပြီး 

စက်သုံးဆီများကို သီလဝါမှ နိုင်ငံတစ်ဝန်းသို့ ဆတင်ယာဉ် 

များဖြင့် ဖြည့်တင်းဖြန့် ဖြူးပေးလျကရိှပါသည်။ ဆကလက်၍ 

ကြိုတင်စမီထံားသည့အ်စအီစဉ်အတိင်ုး သလီဝါဆပ်ိကမ်းတွင် 

သင်္ဘော နှစ်စီး၊ လမ်းခရီးတွင် သင်္ဘော ခြောက်စီး၊ ဆီတင်ရန် 

စောင့်ဆိုင်းနေသည့် သင်္ဘော ရှစ်စီးဖြင့် ထပ်မံဖြည့်တင်းသွား 

မည်ဖြစ်ပါသည်။ ပြည်ပမှ စက်သုံးဆီသင်္ဘောများ စဉ်ဆက် 

မပြတ်ရောက်ရှိစေရေး      သက်ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းများဖြင့် 

ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ထားရိှပြီးဖြစ်သည့အ်ပြင် အရေးပေါ်အခြေ 

အနေဖြစ်ပေါ်လာပါက   ဖြေရ   ှင်းဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် 

နည်းလမ်းများ   ရှာဖွေချတိ်ဆက်ဆောင်ရွက်ထားရှိပြီးဖြစ်ပါ 

သည်။ စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအနေဖြင့်လည်း ဖြ စ်ပေါ်လာနိုင ်

သည့ ်ရေနနှံင့သ်ဘာဝဓာတ်ငွေအခြေအနေများကိ ုအနီးကပ  

စောင့်ကြည့်လျက်ရှိပါသည်။  

သို့ဖြစ်ပါ၍   ပြည်သူများအနေဖြင့်  စက်သုံးဆီပြတ်လပ် 

မည်ကိ ုစိုးရိမ်ကြောင့က်ြမှုမဖြစ်ကြရန်နှင့ ်သက်ဆိင်ုရာဌာနက 

တရားဝင်ထုတ်ပြန်ပေးလျက်ရှိသည့်        သတင်းများကိုသာ 

ယုကံြည်ကြရန်လိအုပ်ပါကြောင်း၊ တရားမဝင်ကောလာဟလ 

သတင်းများကို   မယုံကြည်ကြရန်နှင့်   စိုးရိမ်စိတ်လွန်ကဲ၍ 

စက်သုံးဆကီိ ုမလိအုပ်ဘဲ ဝယ်ယသူိလုှောင်ခြင်းများကိ ုလုံးဝ 

(လုံးဝ) မပြုလပ်ုကြပါရန် စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနက မဘိပြည်သ ူ

များသို့  မေတ္တာရပ်ခံအပ်ပါကြောင်း  အသိပေးထုတ်ပြန်အပ် 

ပါသည်။

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန

သီလဝါရှိ Terminal များတွင် စက်သုံးဆီတင်သင်္ဘောများ ဝင်ရောက်လျက်ရိှမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ကချင်ပြည်နယ်၏  အဓိကလမ်းကြောင်း  ဗဟိုချက်တစ်ခုဖြစ်သော  အများ 

ပြည်သသွူားလာရေးနှင့ ်ကန်ုစည်စီးဆင်းမှုမြန်ဆန်ရေးအတွက် များစွာအထောက် 

အကူပြုလျက်ရှိသည့် မြစ်ကြီးနားလေဆိပ်မှ မန္တလေးမြို့သို့ ထွက်ခွာမည့် မြန်မာ

အမျ ိုးသားလေကြောင်းလိုင်းမှ  ခရီးသည်တင်လေယာဉ်ကို  KIA အဖွဲ့နှင့်  PDF 

အမည်ခံအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူပူးပေါင်းအဖွဲ့များက FPV Suicide Drone 

များအသုံးပြု၍ လေယာဉ်အမှုထမ်းများနှင့ ်ခရီးသည်များသေဆုံးစေရန် ရည်ရွယ် 

ချကဖြင့ ်၂၀၂၆ ခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၀ ရကက ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုခဲက့ြောင်း ဝမ်းနည်း 

ဖွယ်ရာကြားသိရပါသည်။

တိင်ုးရင်းသားလက်နက်ကုိင်အဖဲွ့အစည်းများအနေဖြင့ ်မမိတိိုလ့ိလုားချကများ 

ကို  လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်နည်းလမ်းများဖြင့်  ရယူရန်  ကြိုးပမ်းခြင်းထက် 

ငြမ်းချမ်းရေးစားပဲွဝိင်ုးမှ အခြေခဥံပဒေနှင့အ်ည ီနိင်ုငရံေးနည်းလမ်းအရ အေးချမ်း 

စွာညိှနှိုင်းဆွေးနွေးခြင်းဖြင့ ်ဖြေရင်းဆောင်ရွက်သင့သ်ည်ဟ ုမမိတိိုတ့ိင်ုးရင်းသား

စည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီက ခံယူပါသည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ စစ်ရေးနငှ့်သက်ဆိုင်ဆကနွှယ်မှုမရှိသော အရပဘကလေကြောင်း 

လိင်ုးအား အကြမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမှုကုိ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးပါတကီ 

ပြင်းထန်စွာကန့်ကွက်ရှုတ်ချကြောင်း သဘောထားထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်။

ဗဟိုအလုပ်အမှုဆောင်ကော်မတီ

တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးပါတီ

ရက်စွဲ၊ ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၇ ရက်

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို  ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက

တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၅-၃-၂၀၂၆

နေပြည်တော် မတ် ၄

ဒီနေ့မှာတော့ မီဒီယာများ မေးမြန်းနေကြတဲ့   စက်သုံးဆီကိစ္စနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီး ပြောကြားပါမယ်။  မနေ့ကတော့ ကျွန်တော်တို့အနေနဲ့ 

စက်သုံးဆ ီခြိုးခြခံျွေတာရေးအတွက် ပြည်သသူိုအ့သပိေးပန်ကြားချက် 

ဆိပုြီးတော ့ထတ်ုပြနခဲပ့ါတယ်။ ဒါကိ ုအဓကိထတ်ုပြနရတ ့အကြောင်း 

ရင်းကတော့  နံပါတ်တစ်  ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံမှာ   အရန်စက်သုံးဆီ 

မရိှလိုမ့ဟတ်ုပါဘူး။ ထပ်ပြောပါမယ်၊ အရနစက်သုံးဆမီရိှလို ့ထတ်ုပြန 

ခဲခ့ြင်း မဟတ်ုပါဘူး။ ရေရှည်ဖြစ်လာနိင်ုတဲက့စိ္စတွေက ုတွက်ဆပြီးတော ့

ကျွန်တော်တို ့ခြိုးခြခံျွေတာရေးအတွက်သာ ထတ်ုပြနခ့ဲခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ 

စနစ်တကျအသုံးပြုပြီးတော ့   ကမ္ဘာမှာကြုံတွေ့နေရတဲ ့ လောင်စာဆ ီ

အခကအခဲကုိ မြနမာနုိင်ငံအနေနဲ့ စနစ်တကျဖြတ်သန်းနုိင်ဖ့ုိ ရည်ရွယ်ပြီး 

ထုတ်ပြန်ခဲ့ရခြင်းဖြစ်ပါတယ်။

ဒနီေရာမှာ ကျွန်တော့အ်နေနဲ့ ပြောချင်တာကတော ့ကျွန်တော်တို ့

မြနမာနိင်ုငရံဲ့ စက်သုံးဆသီုံးစဲွမှု  တစ်ရကကိ ုဓာတ်ဆ ီ၁ ဒသမ ၅ သန်း 

ဂါလန်ရှိပါတယ်။  ဒီဇယ်ဆီ  ဂါလန် ၁ ဒသမ ၇ သန်းခန့်ရှိပါတယ်။  

စုစုပေါင်းရင်တော့ တစ်ရက်ကို ဆီဂါလန် ၃ ဒသမ ၂ သန်းခန့် သုံးစွဲနေ 

တာဖြစ်ပါတယ်။ အခု ကျွန်တော်တို့  လက်ရှိမြန်မာနိုင်ငံမှာ  ဓာတ်ဆီ 

ဂါလန်သန်း ၆၀ ရှိပြီး စုပုံထားပြီးဖြစ်ပါတယ်။ ဒီဇယ်ဆီ ဂါလန် သန်း 

၇၀ နီးပါး စပုုထံားပြီးဖြစ်ပါတယ်။  ဒါကြောင့မ်ိုလ့ို ့မြနမာနိင်ုငအံတွင်းမှာ 

အရန်ဆီအနေနဲ့  နောက်ထပ် ရက် ၄၀ စာရှိတယ်လို့     ခိုင်မာစွာပြော 

ကြားလိုပါတယ်။ ဒါ့ပြင်  ဆိပ်ကမ်းမှာ ယခုလက်ရှိ ဆီမချရသေးဘဲနဲ့ 

ကပ်ထားတဲ့ သင်္ဘော နှစ်စီး ရောက်ရှိနေတာရှိပါတယ်။ ကျွန်တော်တို့ 

ဝယ်ယူထားပြီးသား  လမ်းမှာ စက်သုံးဆီ သင်္ဘော ၁၄ စီး ရှိပါတယ်။ 

အဲဒီ ၁၄ စီးကလဲ ကျွန်တော်တို့ဆီကို ရက်ပိုင်းအတွင်းမှာ ဆိုက်ကပ် 

လာနိုင်ပါတယ်။ ဘာအခက်အခဲမှ မရှိဘူးဆိုတာ ပြောလိုပါတယ်။

နောက်တစ်ခုကတော့ ကျွန်တော်တို့ အိမ်နီးနားချင်းနိုင်ငံ ထိုင်း 

နိုင်ငံအနေနဲ့က သူတို့နိုင်ငံကနေပြီး  ဆီတင်ပို့တာ ပိတ်သိမ်းလိုက်ပြီ 

ဆိတုာကိ ု ကြေညာတာနဲ့ပတ်သက်ပြီးတော ့  ကောလာဟလသတင်း 

တွေထတ်ုလွှင့န်ေတာရိှပါတယ်။   ကျွန်တော့အ်နေနဲ့    ပြောချင်တာက 

ကျွန်တော်တို့   ဆီတင်သွင်းတာသည်       အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံတွေ 

ထဲကဆိုရင်     စင်ကာပူနဲ့  မလေးရှားကနေ  ကျွန်တော်တို့တင်သွင်း 

နေတာဖြစ်ပါတယ်။  စင်ကာပူတို့    မလေးရှားတို့မှာလဲ       ဆီနဲ့ 

ပတ်သက်လာရင်  သူ့မှာရေနံချက်စက်ရုံတွေ သူကရှိပြီးဖြစ်ပါတယ်။ 

သူတို့နိုင်ငံတွေအနေနဲ့လဲ   သူတို့ရေနံချက်စက်ရုံတွေကို ရပ်ပြီးတော့ 

နေမှာမဟုတ်ပါဘူး။ သူတို့အနေနဲ့ အရှေ့အလယ်ပိုင်းက ရေနံမရလဲ 

ရတဲ့နိုင်ငံကနေ ရေနံသွင်းပြီးတော့         လည်ပတ်မှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဘာကြောင့လ်ဆဲိတုော ့သတူိုအ့နေနဲ့က ဒါသည် သတူိုရ့ဲ့ လှုပ်ရှားရမယ့် 

စီးပွားရေးလုပ်ငန်းဖြစ်တဲ့အတွက်ကြောင့်   လည်ပတ်မှုရပ်တန့်စရာ 

မရှိပါဘူး။ ဒါကြောင့်မို့လို့ ကျွန်တော့်အနေနဲ့   ပြောချင်တာကတော့ 

ဒီစက်သုံးဆီနဲ့ပတ်သက်ပြီး  ကျွန်တော်တို့နိုင်ငံမှာ ပြတ်လပ်သွားစရာ 

အကြောင်းမရှိပါဘူး။

သို့သော် ကမ္ဘာမှာဖြစ်ပေါ်နေတဲ့အခြေအနေအရ   စက်သုံးဆီများ 

ကတော့ ဈေးနှုန်းများက ကမ္ဘာ့ဈေးနှုန်းနဲ့အညီတော့ ဖြစ်လာနိုင်စရာ 

အကြောင်းရှိပါတယ်။ ဒါနဲ့ပတ်သက်ပြီးလဲ     ဒီနေ့ စွမ်းအင်ဝန်ကြီး 

ဌာနအနေနဲ့ စက်သုံးဆီအရောင်းဆိုင်တွေမှာ လိုက်လံပြီးတော့ ပညာ 

ပေးတာတွေ၊ လိုက်လံပြီးတော့ အသိပေးတာတွေ၊ ပြည်သူလူထုကိုလဲ 

မေတ္တာရပ်ခ ံအသပိေးတာတွေ လပ်ုဆောင်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။ ပြီးရင် 

စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာနအနေနဲ့ကလဲ     မကြာခင်မှာ အများပြည်သူကို 

အသိပေးကြေညာချက်တစ်ခု  ကြေညာမှာဖြစ်ပါတယ်။       အဲဒီမှာ 

ကျွန်တော်တို့ စက်သုံးဆီနဲ့ပတ်သက်ပြီးရင်   ပြည်သူလူထု  မစိုးရိမ်ဖို့ 

အကြောင်းတွေ ပါမှာဖြစ်တယ်၊    ဘယ်လိုထောက်ပံ့ရေးကွင်းဆက် 

စက်သုံးဆီမပြတ်တောက်ဖို့  ဘယ်လိုလုပ်မလဲ  ဆိုတာတွေလဲ ပါမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။

ဒါ့ပြင်   ပြည်သူများအနေနဲ့ ယခုကျွန်တော်တို့ သိရှိရပါတယ်။ 

စက်သုံးဆီဆိုင်တွေမှာ လှုံ့ဆော်မှုတွေ၊ စိုးရိမ်မှုတွေကြောင့် တန်းစီ 

ဝယ်ယနူေတာရိှပါတယ်။  ဆပီြတသွားစရာ အကြောင်းမရှပိါဘူး။ ဒါနဲ့ 

ပတ်သက်ပြီးတော့   စနစ်တကျ   လိုတဲ့သူက   ဝယ်မယ်၊ စနစ်တကျ 

လုပ်ဆောင်သွားကြဖို့ပဲ ပြောလိုပါတယ်။     ဆီနဲ့ပတ်သက်ပြီးတော့ 

ကျွန်တော် စက်သုံးဆီဆိုင်တွေကိုလဲ      ဖွင့်လှစ်ထားမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဆီနဲ့ပတ်သက်ပြီး  မရောင်းတဲ့ စက်သုံးဆီဆိုင်တွေရှိရင်လဲ စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနအနေနဲ့   ဖန်ုးနပံါတ်တွေနဲ့ ထတ်ုပြနပါမယ်။ တိင်ုကြားနိင်ု 

ပါတယ်။ ဆောင်ရွက်သွားမှာဖြစ်ပါတယ်။

အနှစ်ချုပ်အနေနဲ့ပြောရရင်   မြန်မာနိုင်ငံအနေနဲ့   မြန်မာနိုင်ငံ 

အတွင်းမှာ ရောက်ရိှနေတဲ ့စက်သုံးဆပီုမှံန်သုံးစဲွရင်တောင်မှပ ဲရက ၄၀ 

စာ အရန်ရှိပါတယ်။ ဆိပ်ကမ်းမှာ   မချရသေးတဲ့   သင်္ဘော နှစ်စီးရှိ 

ပါတယ်။ လမ်းမှာ  စက်သုံးဆီများဝယ်ယူပြီးတော့  တင်ဆောင်ပြီး 

လာနေတဲ့ သင်္ဘော ၁၄ စီးရှိပါတယ်။ စက်သုံးဆီ ပြတ်တောက်စရာ 

အကြောင်းမရှိပါဘူးလို့ပဲ ပြောချင်ပါတယ်။ 

အားလုံးကိုကျေးဇူးတင်ပါတယ်။

စက်သုံးဆီနှင့်ပတ်သက်၍ အမျ ို းသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံ ရေးကောင်စီ 
သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့ ခေါင်းဆောင် ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းထွန်း၏ ပြည်သူသို့ အသိပေးပြောကြားချက်

၁။	 မြနမာနိင်ုငသံည်  မီးဘေး၊ ရေဘေး၊  မန်ုတိင်ုးဘေး၊ ငလျင်ဘေး၊ 
ဆူနာမီဘေး၊ မြေပြိုဘေး၊ မုိးခေါင်ရေရှားဘေး၊ မုိးကြိုးဘေးနှင့် လေပြင်း 
ဘေး  စသည့ ်သဘာဝဘေးများ  ဖြစ်ပွားလေရိှ့သော  နိင်ုငဖံြစ်ပါသည်။ 
မြနမာနုိင်ငံတွင်  ငလျင်ဖြစ်ပေါ်နုိင်သည့်  အဓိကပြတရွေ ကြော လေးခု 
အနက စစ်ကိင်ုးပြတရွေ သည် မြနမာနိင်ုငမံြောက်ပိင်ုး  ကချင်ပြည်နယ် 
မှစတင်ကာ မြနမာနိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးကိ ုတောင်မြောက်ဖြတ်သန်းလျက် 
မုတ္တမပင်လယ်ကွေ နှင့် ကပ္ပလီပင်လယ်ပြင်ထိ ကီလုိမီတာ ၁၂၀၀ ကျော် 
ရှည်လျားပါသည်။ 
၂။	 ငလျင်ဘေးအန္တရာယ်သည်  ကြိုတင်သတပိေးချက်  မရရနိင်ုဘ ဲ
ရတ်ုတရကဖြစ်ပွားတတသဖြင့ ်ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများပြားစေသော ဘေး 
အန္တရာယ်တစ်ခဖုြစ်ပါသည်။     ငလျင်လှုပ်ခတမှု     ဖြစ်ပေါ်ရခြင်းသည် 
ကမ္ဘာမြေကြီးအောက်ရိှ ကျောက်လွှာများ ရုတ်တရကကျ ိုးပြတရွေ လျား 
မှုကြောင့ ်မြေသားများ ပြင်းပြင်းထန်ထန်တုန်ခါနေခြင်းကြောင့ ်ဖြစ်ပါ 
သည်။ ငလျင်လှုပ်ခတမှုသည်  ငလျင်စတင်ဖြစ်ပေါ်သည့ ် ဗဟိခုျက်၏ 
အတမ်ိ၊  အနက၊   မြို့ပြနှင့ ်  ကျေးလက်၊   လဦူးရေအစပ်ိအကျတဲိုအ့ပေါ် 
မူတည်၍ ပျက်စီးဆံုးရှုးံမှုလည်း မတူညီနုိင်ပါ။ များသောအားဖြင့် ငလျင် 
လှုပ်ခြင်းကြောင့ ်လူ့အသက်သေဆုံးမှု မဖြစ်စေသော်လည်း အဆောက် 
အအံုများ ပြိုကျမှုနှင့် ခုိင်မာစွာတွယ်ဆက်ထားခြင်းမရိှသည့် ပစ္စည်းများ 
ပြုတ်ကျမှုများကြောင့် လူ့အသက်သေဆံုးမှုနှင့် ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရမှုများ 
ကိ ုဖြစ်ပေါ်စေခဲပ့ါသည်။       ၂၈-၃-၂၀၂၅ ရကတွင်      လှုပ်ခတခဲသ့ည့် 
မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် သေဆံုးသူ ၃၈၁၈  ဦး၊ ပျောက်ဆံုးသူ ငါးဦးနှင့်  
ဒဏ်ရာရရှိသူ ၅၁၀၄ ဦးရှိခဲ့ပါသည်။
၃။	 ငလျင်လှုပ်ခတမှုများကြောင့ ်  ထခိိက်ုမှုများ    လျောန့ည်းစေရန 
အတွက်  အသပိညာပေးခြင်းကိ ုဒေသအလိက်ုအပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့အစည်း 
များနှင့်အတူ လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြနလည်နေရာချထားရေး 
ဝန်ကြီးဌာနက ပြည်သလူထူ၏ု ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့ ် ဆောင်ရွက်လျက်ရိှ 
ပါသည်။
၄။	ပြ ည်သမူျားအနေဖြင့လ်ည်း    ငလျင်ဘေးအတွက်     အောက်ပါ 
ကြိုတင်ပြင်ဆင်မှုများကိ ုပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်နိင်ုပါရန  အသပိေး 
နှိုးဆော်အပ်ပါသည်-	
	 (က)	 မိမိနေထုိင်ရာနေရာသည်      မည်သည့်ငလျင်ဇုန်တွင် 

ကျရောက်သည်       မည်ကဲသ့ို ့     ပြင်ဆင်ထားသင့သ်ည်ကုိ 
လေ့လာထားပါ။

	 (ခ ) 	ဘေ းကင်းလံုခြုံသောနေရာ၊ လမ်းကြောင်းများကုိ သတ်မှတ် 
ထားပါ။ ငလျင်လှုပ်နေချန်ိတွင် ပြုမူနေထုိင်ရမည့်နည်းလမ်း 
များကို မိသားစုဝင်များကို အသိပေးလေ့ကျင့်ထားပါ။

	 ( ဂ ) 	 ပြိုကျ၊ ပြုတ်ကျ၊  ကဲွရှနိင်ုသောပစ္စည်းများ  တဲွလောင်းကျ 
နေသော အရာများကိ ု  အန္တရာယ်မဖြစ်စေရန   မြမဲြအံောင် 
ပြုလုပ်ထားပါ။

	 (ဃ)	 မသိားစသုုံး  အရေးပေါ်ပစ္စည်းများ၊      အရေးကြီးစာရွက် 
စာတမ်းများကို ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားပါ။

	 ( င ) 	 မမိအိမ်ိ၏ခိင်ုခံမ့ှုကိ ု  ပုမှံန်စစ်ဆေးပြီး   တောင့တ်င်းခိင်ုမာ 
အောင် ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားပါ။

၅။	 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်တွင် ‌ အောက်ပါတိုကိ့ ုသတပိြုလိက်ုနာကြရန 
အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-
	 (က)	ကြေ ာက်ရံွ့ထတ်ိလန့်မှု  မရိှပါနှင့။်   သတရိှိပါ။  တည်ငြမ်ိမှု 

ရှိပါ။
	 ( ခ ) 	 ငါးစက္ကန့်အတွင်း အဆောက်အအုအံပြင်သို ့ရောက်နိင်ုပါ 

က ပြေးထွက်ပါ။  မရောက်နုိင်ပါက ဘေးကင်းသောနေရာ 
များတွင် (ဝပ်၊ ကာ၊ ကိုင်)ပုံစံဖြင့် နေပါ။

	 ( ဂ ) 	 လယ်ကွင်း၊   ကွင်းပြင်  သ့ုိမဟုတ်   ဘေးကင်းရာ   (မြင့်မား 
သော   အဆောက်အအု၊ံ  လျှပ်စစ်မီးကြိုး၊  ဓာတ်တိင်ုများ၊ 
သစ်ပင်များ၊ ပြိုကျနုိင်သောအရာများနှင့် ဝေးရာ)သ့ုိ ပြေးပါ။

	 (ဃ)	 ငလျင်ကြောင့ ်     ဆနူာမလီှိုင်းများ     ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုသည့် 
အတွက် ကမ်းခြေ သ့ုိမဟုတ် မြစ်ကမ်းစပ်အနီးတွင် ရောက်ရိှ 
နေပါက ကုန်းမြေမြင့်သို့ ရွှေ့ပြောင်းပါ။

	 ( င ) 	မီးအသုံးပြုနေစဉ်       ငလျင်လှုပ်ပါက       မီးတောက်ငြမ်းပါ။ 
မီးခလုတ်များကို ပိတ်ပါ။

	 ( စ ) 	 ဆုိင်ကယ်၊ ကား စသည်တ့ုိမောင်းနှင်နေချန်ိဖြစ်ပါက အရိှန် 
လျှော့ပြီး ဘေးကင်းရာနေရာတွင် ရပ်ထားပါ။ 

၆။	 ငလျင်လှုပ်နေစဉ်တွင်    အောက်ပါတိုက့ိ ု  ရှောင်ရှားရန    လိအုပ် 
ပါသည်-
	 (က)	 အဆောက်အအံုထဲသ့ုိ ပြေးမဝင်ပါနှင့်။
	 ( ခ ) 	ဓာတ်လှေကားများ အသံုးမပြုပါနှင့်။
	 ( ဂ ) 	 အထပ်မြင့်တုိက်များမှ ခုန်ထွက်ခြင်း မပြုပါနှင့်။

၇။	 ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက် အောက်ပါတိုက့ိ ုသတပိြုဆောင်ရွက်ကြပါ 
ရန် အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 မိမိ၏  မိသားစုဝင်များကုိ   စစ်ဆေးပါ။    မိသားစုဝင်များ 

ပျောက်ဆံုးသွားပါက သက်ဆုိင်ရာသ့ုိ အကြောင်းကြားပါ။
	 ( ခ ) 	ထိခုိက်ဒဏ်ရာရရသူများကုိ      စစ်ဆေးပြီး     လုိအပ်သော 

အကူအညီများပေးပါ။
	 ( ဂ ) 	သက်ဆုိင်ရာအစုိးရဌာနက ထုတ်ပြနကြေညာသော သတင်း 

များကုိ  စဉ်ဆက်မပြတနားထောင်ပြီး အကြံပြုချက်များကုိ 
လုိက်နာပါ။ အခြားသူများကုိ မျှဝေပါ။ ကောလာဟလသတင်း 
များကုိ မယံုပါနှင့်။

	 (ဃ)	 မိမိအိမ်နှင့်   ပတ်ဝန်းကျင်ရိှ  လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ  ပျက်စီးမှု 
များအားလံုးကုိ ပြနလည်စစ်ဆေးပါ။

	 ( င ) 	အင်အားကြီးမားသည့် ငလျင်လှုပ်ပြီးတုိင်း နောက်ဆက်တဲွ 
ငလျင်များ လှုပ်တတကြောင်း သတိပြုပါ။

	 ( စ ) 	နောက်ဆက်တဲွဘေးအန္တရာယ် (မီးဘေး၊ ဆူနာမီ၊ ရေကြီးခြင်း၊ 
မြေပြိုခြင်း)များကုိ အထူးသတိပြုပါ။

၈။	 ငလျင်လှုပ်ပြီးနောက်    အောက်ပါတိုက့ိ ု သတပိြုရှောင်ရှားသင့် 
ကြောင်း အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 အဆောက်အအံု၏ ခုိင်ခ့ံမှုကုိစစ်ဆေးခြင်းမပြုဘဲ မဝင်ရ။
	 ( ခ ) 	မြစ်ကမ်းပါး၊  တောင်စောင်းများသ့ုိ  မသွားပါနှင့်။  မြေပြိုနုိင် 

ပါသည်။
	 ( ဂ ) 	 ဆည်၊  ရေလှောင်ကနများအနီးတွင်  မနေပါနှင့်။  ဆည်ကျ ိုး 

ပေါက်နုိင်ပြီး ရေကြီးနုိင်သည်။
	 (ဃ)	တ ာဝါတုိင်များ၊ မျှော်စင်များ၊ အထပ်မြင့်အဆောက်အအံုများ 

ပြိုကျနုိင်သဖြင့် အနီးသ့ုိ မသွားပါနှင့်။
၉။	 သဘာဝဘေးအန္တရာယ်များနှင့်ပတ်သက်၍       လူမှုဝန်ထမ်း၊ 
ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြနလည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာနတင် ဖွင့လှ်စ် 
ထားရိှသည့ ်Hot-Line ဖန်ုးများဖြစ်သော ၀၆၇-၃၄၀၄၆၆၆ နှင့ ်၀၆၇-
၃၄၀၄၇၇၇ တိုသ့ို ့    ဆက်သွယ်၍    အကအူညတီောင်းခံနိင်ုပါကြောင်း 
လူမှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် ပြနလည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန 
က အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။
လမူှုဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့ ်ပြန်လည်နေရာချထားရေးဝန်ကြီးဌာန

ငလျင်ဘေးကြိုတင်ပြင်ဆင်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



၅-၃-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

တပ်မတော်ဆေးသုတေသနနှင့် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဆေးဝန်ထမ်းညွှန်ကြားရေးမှူး   ဗိုလ်ချုပ်ကိုကိုလွင်  
၃၁ ကြိမ်မြောက်  မြန်မာ့တပ်မတော်ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာနှီးနှောဖလှယ်ပွဲ၏ ပညာရပ်ဆိုင်ရာဆွေးနွေးပွဲတွင် အမှာစကား 
ပြောကြားစဉ်။

၃၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တပ်မတော်ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာ နှီးနှောဖလှယ်ပွဲကျင်းပ
နေပြည်တော်  မတ်  ၄

၃၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တပ်မတော် 
ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာ နှီးနှောဖလှယ်ပွဲကို 
ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင်    အောင်ပန်းမြို့ရှိ 
အမှတ်(၂)      တပ်မတော်ဆေးရုံ(ခုတင်- 
၇၀၀) တပ်နယ်အားကစားခန်းမ၌ ကျင်းပ 
ပြုလပ်ုရာ တပ်မတော်ဆေးသတုေသနနှင့် 
ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကော်မတီဥက္ကဋ္ဌ ဆေး 
ဝန်ထမ်းညွှန်ကြားရေးမှူး        ဗိုလ်ချုပ် 
ကိုကိုလွင်၊   တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊ 
ပါရဂူများ၊   ဆေးမှူးများ၊      သူနာပြု၊ 
ကျွမ်းကျင်သူ(အရာရှိ)များ၊     သူနာပြု၊  
ကျွမ်းကျင်သူများ၊ ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 
ဌာနမှ ဆေးပညာရှင်များ၊      အငြိမ်းစား 
အရာရိှကြီးများ၊ ရုရှားနုိင်ငံမှ ဆေးပညာရှင် 
များ၊ ထိုင်းဘုရင့်တပ်မတော်ဆေးတပ်ဖွဲ့၊      
ဗီယက်နမ်နိုင်ငံဆေးတပ်ဖွဲ့၊  လာအိုနိုင်ငံ 
ဆေးတပ်ဖွဲ့၊   ဘတူန်နိင်ုငဆံေးတပ်ဖွဲ့နှင့် 
အိန္ဒိယနိုင်ငံတို့မှ       အရပ်ဘက်ဆေး 
ပညာရှင်များ၊        ဖိတ်ကြားထားသူများ၊ 
စိတ်ပါဝင်စားသူများ     တက်ရောက် 
ကြသည်။

ဦးစွာ ၃၁ ကြိမ်မြောက်        မြန်မာ့ 
တပ်မတော်ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာ နှီးနှော 
ဖလှယ်ပဲွ၏ ပညာရပ်ဆိင်ုရာဆွေးနွေးပဲွကိ ု
ဆေးဝန်ထမ်းညွှန်ကြားရေးမှူး   ဗိလ်ုချုပ် 
ကိကုိလွုင်က အဖွင့အ်မှာစကားပြောကြား 
ကာ ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

ထို့နောက်  ဆေးဝန်ထမ်းညွှန်ကြား 
ရေးမှူးနှင့်ဧည့်သည်တော်များက ခင်းကျင်း 
ပြသထားသော       သုတေသနပိုစတာ 
များကို လှည့်လည်ကြည့်ရှုသည်။

၃၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တပ်မတော် 

ဆေးပညာရပ်ဆိင်ုရာ   နီှးနှောဖလှယ်ပဲွ၏ 
ဦးတည်ချက်မှာ “အခက်အခဲများပြားသည့် 
ကာလ      စစ်မြေပြင်ဆေးအကာအကွယ် 
ပေးမှုတွင် မဟာဗျူဟာမြောက် စီမံခန့်ခွဲ 
ခြင်း”ဖြစ်ပြီး     အဆိုပါအခမ်းအနားကို 
ယနေ့မှ မတ် ၆ ရက်ထိ    ကျင်းပပြုလုပ် 
သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ထ့ုိနောက် ဆေးပညာရပ်ဆုိင်ရာနီှးနှော 
ဖလှယ်ပွဲ       ပထမနေ့အစီအစဉ်များကို 
ဆက်လက်ကျင်းပရာ   Symposium of 
the Conference အဖြစ်     “စစ်မြေပြင် 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုတွင် တိုက်ပွဲဝင် 
အသင့်ဖြစ်စေရန်   ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှု 
ဆိင်ုရာနည်းလမ်းများ” ကိလုည်းကောင်း၊ 

Symposiumများအဖြစ်      “သဘာဝ 
ဘေးအန္တရာယ်       ကူညီကယ်ဆယ်ရေး 
လုပ်ငန်းစဉ်များတွင်  မြန်မာ့တပ်မတော် 
ဆေးတပ်ဖွဲ့၏ အခန်းကဏ္ဍ”၊      “ဆေး 
လက်ထောက်များအတွက်     စစ်မြေပြင် 
ထိခိုက်ဒဏ်ရာရသူများအား   ပြုစုစောင့်  
ရှောက်မှုဆိုင်ရာလေ့ကျင့်ရေး”၊     “ရှမ်း 
ပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း)ဒေသတွင် စစ်မြေပြင် 
ထခိိက်ုဒဏ်ရာရသမူျား ပြုစစုောင့ရ်ှောက် 
မှုဆိင်ုရာ အတွေ အကြုမံျားအား ပြန်လည် 
မျှဝေခြင်း”၊ “တပ်မတော်ဆေးရုံများတွင် 
ဥပဒေရေးရာ ဆေးပညာဆုိင်ရာအမှုအခင်း 
များကိ ု  ကိင်ုတွယ်ဖြေရင်းခြင်း”၊    “အမျ ိုး 
သမီးကင်ဆာရောဂါများ   ကုသမှုအရည် 

အသွေးမြင့်မားရေးအတွက်     ပြောင်းလဲ 
လာသော လက်တွေ့ကထုုံးဆိင်ုရာများကိ ု
လေလ့ာခြင်း”၊    “ကျောက်ကပ်အစားထိုး 
ကသုရာတွင် စန်ိခေါ်မှုများနှင့ ်အခက်အခ ဲ
များ ”၊    “တပ်မတော်ဆေးသုတေသန 
တပ်၏     ဆေးဘက်ဆိုင်ရာသမိုင်းစဉ် 
မှတ်တမ်း ” ၊ “ ပိုးသတ်ဆေးယဉ်ပါးမှုဆိင်ုရာ 
အခြေအနေများနှင့်      စိန်ခေါ်မှုများ” 
စသည့်ခေါင်းစဉ်များနှင့် Special Talk 
တစ်ခုတို့ကို ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

၎င်းအပြင်     သတုေသနစာတမ်းများ 
အဖြစ် ဆေးပညာ၊ သားဖွားနှင့် မီးယပ် 
ရောဂါပညာ၊ အဏဇုဝီဗေဒ၊ သနူာပြုပညာ 
စသည့်ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာ    သုတေသန 

စာတမ်း ၃၂ စောင်တိုက့ိ ု   ပါဝင်ဖတ်ကြား 
တင်သွင်းကြသည်။

နှီးနှောဖလှယ်ပွဲသို့      တပ်မတော် 
ဆေးရု၊ံ ဆေးတပ်ရင်းတိုမှ့ ပါရဂ၊ူ ဆေးမှူး၊ 
သူနာပြု၊     ကျွမ်းကျင်သူ(အရာရှိ)နှင့် 
သူနာပြု၊ ကျွမ်းကျင်သူ  ကိုယ်တိုင်တက်
ရောက်သူများအနေဖြင့်       စုစုပေါငး်   
၄၈၈ ဦးတက်ရောက်ခ့ဲပြး      Online မှ 
တက်ရောက်သူ      စုစုပေါင်း ၁၅၁ ဦး 
တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဆေးဝန်ထမ်းညွှန်ကြားရေးမှူး ဗုိလ်ချုပ် 
ကိကုိလွုင်သည်       ယနေ့  နေ့လယ်ပိင်ုးတွင် 
၃၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တပ်မတော်ဆေး 
ပညာရပ်ဆိုင်ရာ       နှီးနှောဖလှယ်ပွဲသို့ 
တက်ရောက်လာကြသော      ရရှုားနိင်ုငမှံ 
Professor Ekaterina Sergeevna Mar-
chenko ဦးဆောင်သောအဖွဲ့၊ ထိုင်းဘုရင့် 
တပ်မတော်ဆေးတပ်ဖွဲ့မှ  Col. Katha-
woot Deepreecha   ဦးဆောင်သော    
အဖဲွ့၊ ဗယီက်နမ်တပ်မတော်ဆေးတပ်ဖဲွ့မှ  
Senior Col. Tran Duy Hung ဦးဆောင် 
သောအဖဲွ့၊   လာအိတုပ်မတော်ဆေးတပ်ဖဲွ့ 
မှ  Col. Dr. Phouvilay Phounsavath 
ဦးဆောင်သောအဖဲွ့၊   ဘတူန်တပ်မတော် 
ဆေးတပ်ဖွဲ့မှ   Col. Dr. Tashi Tenzin 
ဦးဆောင်သောအဖဲွ့၊ အနိ္ဒယိနိင်ုငမှံ Dr. K. 
M. Mandana  ဦးဆောင်သောအဖွဲ့တို့ကို 
အမှတ်(၂)     တပ်မတော်ဆေးရုံ(ခုတင်- 
၇၀၀)ရိှ ဧည့ခ်န်းမတွင် အသီးသီးတွေ့ဆု၍ံ 
နှစ်နိုင်ငံ       ဆေးပညာရပ်ဆိုင်ရာများ 
ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရေး တွေ့ဆုဆံွေးနွေး 
ခဲ့ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌

    (၅၀၁)

၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကိစ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖဲွ့ (မကွေးတုိင်းဒေသ ကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပ်များနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပို့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပို့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍  တည်ဆဲဥပဒေများနှင့် 
အညီ  အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း  အသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

   မမိပုိိင်နိင်ုငသံားစစိစ်ရေးကတ်၊ Mobile SIM Card၊ Mobile  Payment Account ၊ Bank  Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို ့ 
အခကြေးငွေဖြင့် ရောင်းချခြင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးပြုစေခြင်းများဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၅-၃-၂၀၂၆

Sun Outage ဖြစ်စဉ်ကြောင့် 
ရုပ်သံထုတ်လွှင့်မှုများ မိနစ်ပိုင်းခန့် ပြတ်တောက်နိုင်

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ် ၆၀၂၂ သိန်းတန်ဖိုးရှိ 
မူးယစ်ဆေးဝါးများ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  မတ်  ၄
ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်တွင် ငွေကျပ် ၆၀၂၂ 

သန်ိးတန်ဖိုးရိှ မူးယစ်ဆေးဝါးများဖမ်းဆီး
ရမိခဲ့ကြောင်း     မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့မှ       
သိရသည်။

ဖြစ်စဉ်မှာ ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၈ ရက် နနံက် 
၉ နာရတွီင် မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီးနိှမ်နင်း 
ရေးရဲတပ်ဖွဲ့မှ   တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 
ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် သတင်းအရ ပြင်ဦးလွင် 
မြို့နယ် ဝက်ဝကံျေးရွာအနီးတွင် ယောဘ 
၂၁ နှစ်  ဘူတာရပ်ကွက် နောင်ချ ိုမြို့နယ် 
နေသ ူမောင်းနှင်လာသော ISUZU D-MAX 
မော်တော်ယာဉ်ကိ ု          ရပ်တန့်စစ်ဆေး 
ရှာဖွေရာ ဘိန်းဖြူ      ၄ ဒသမ ၉ ကီလို 
(တစ်ကီလိုလျှင် ငွေကျပ် သိန်း ၂၅၀ ဖြင့် 
၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်   ၁၂၂၅ သိန်း)၊ 
စိတ်ကြွရူးသွပ်ဆေးပြား       ၃၁၉၈၀၀ 
(တစ်ပြားလျှင်  ငွေကျပ် ၁၅၀၀ နှုန်းဖြင့် 
၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် ၄၇၉၇ သန်ိး)နှင့် 

မြန်မာငွေကျပ် ငါးသိန်းတို့ကို ဖမ်းဆီးရမိ 
သဖြင့ ်ယောဘ ၂၁ နှစ်အား မူးယစ်ဆေးဝါး 
နှင့် စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော  ဆေးဝါး 
များဆိုင်ရာဥပဒေအရ     အရေးယူထား 
ကြောင်း သိရသည်။

ထို့အတူ မတ် ၃ ရက် ညနေ ၄ နာရီ 
ခဲွတွင် မူးယစ်ဆေးဝါးတားဆီးနိှမ်နင်းရေး
ရဲတပ်ဖွဲ့မှ        တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော 
ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည် သတင်းအရ လားရှိုး 
မြို့ အာရုတံော်ရပ်ကွက်ရိှ ဘရန်ဆိင်ုး ခေါ် 
အားရင် ၃၀ နှစ်    ငှားရမ်းနေထိုင်သည့် 
နေအိမ်ကို ဝင်ရောက်ရှာဖွေရာ   နေအိမ် 
အတွင်းမှ စတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား ၈၈၀၀ 
(တစ်ပြားလျှင်ငွေကျပ်၁၀၀၀ နှုန်းဖြင့ ်၎င်း 
ဒေသ တန်ဖိုးငွေကျပ် ၈၈ သန်ိး)၊ ဘန်ိးဆီခ ဲ
ဂရမ် ၆၀ (တစ်ဂရမ်လျှင် ငွေကျပ် ၁၈၀၀ 
နှုန်းဖြင့ ်၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁ ဒသမ 
၀၈ သိန်း)၊ အဆင့်နိမ့်ဘိန်းခပ်ခူး    ဂရမ် 
၄၅၀ (တစ်ဂရမ်လျှင် ငွေကျပ် ၅၀၀ ဖြင့် 
၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်   ၂ ဒသမ ၂၅ 
သန်ိး)တိုက့ိ ုဖမ်းဆီးရမသိဖြင့ ်ဘရန်ဆိင်ုး 
ခေါ် အားရင်အား       မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့်            
စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော    ဆေးဝါးများ 
ဆိုင်ရာဥပဒေအရ အရေးယူထားသည်။

အလားတူ မတ် ၃ ရက် ညနေ ၆ နာရီ 
တွင်   မူးယစဆ်ေးဝါးတားဆီးနှမ်ိနင်းရေး   
ရဲတပ်ဖွဲ့မှ         တပ်ဖွဲ့ဝင်များပါဝင်သော  
ပူးပေါင်းအဖဲွ့သည် သတင်းအရ လိွုင်ကော် 
မြို့ ဧက ၅၀၀ ရပ်ကွက်တွင် မသင်္ကာဖွယ် 
တွေ့ရိှသ ူမလင်းလင်းစိုး ၄၄ နှစ် လောပိတ 
စံပြကျေးရွာ      မထောခူကျေးရွာအုပ်စု 
လွိုင်ကော်မြို့နယ်နေသူကို     စစ်ဆေး 
ရှာဖွေရာ ၎င်းထမှံစတ်ိကြွရူးသွပ်ဆေးပြား 
၅၁၉၀ (တစ်ပြားလျှင် ငွေကျပ် ၁၀၀၀ ဖြင့် 
၎င်းဒေသတန်ဖိုးငွေကျပ်   ၅၁ ဒသမ ၉ 
သန်ိး)ကိ ုဖမ်းဆီးရမသိဖြင့ ်မလင်းလင်းစိုး 
အား မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့ ်စတ်ိကိပုြောင်းလ ဲ
စေသော ဆေးဝါးများဆိုင်ရာဥပဒေအရ 
အရေးယူထားကြောင်း       သတင်းရရှိ 
သည်။                             (သတင်းစဉ်)

ယောဘအား ဖမ်းဆီးရမသိည့ ်မူးယစ်ဆေးဝါးများ၊ ဆက်စပ်ပစ္စည်းများနှင့အ်တူ

တွေ့ရစဉ်။

ဘရန်ဆုိင်း ခေါ် အားရင်ကုိ ဖမ်းဆီးရမိသည့် မူးယစ်ဆေးဝါးများနှင့်အတူ တွေ့ ရစဉ်။

မလင်းလင်းစုိးအား ဖမ်းဆီးရမိသည့် စိတ်ကြွရူးသွပဆေးပြားများနှင့်အတူတွေ့ ရစဉ်။

မြန်မာနိုင်ငံပြန်တမ်း
ဝန်ထမ်းအဖွဲ့အစည်းအကြီးအမှူး ပြောင်းရွှေ ခ့န့်ထားခြင်း

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့လ်ုခံြုံရေးကောင်စသီည် အမျ ိုးသားစမံီကန်ိးဝန်ကြီး 
ဌာန  စမီကံန်ိးစစိစ်ရေးနှင့ ်တိုးတက်မှုအစရီင်ခရံေးဦးစီးဌာန ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
ဦးအောင်ခိင်ုထွန်းအား ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးရုံး ညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်အဖြစ် တာဝန် 
ဝတ္တရားများကို စတင်ဆောင်ရွက်သည့်နေ့မှစ၍ ပြောင်းရွှေ့ခန့်ထားလိုက်သည်။

နေပြည်တော်  မတ်  ၄
နေ၊ ဂြုဟ်တုနှင့်TVRO(စလောင်း)တို့ တစ်တန်းတည်းကျရောက်ချနိ်တွင် Sun 

Outage ဖြစ်ပေါ်ပြီး ယင်းသို့ဖြစ်ပေါ်ချနိ်တွင် ဂြိုဟ်တုမှ ပေးပို့ထုတ်လွှင့်နေသော 
အရုပ်၊အသံအချက်အလက်များ ခေတ္တယာယီပြတ်တောက်မှုများ ဖြစ်ပေါ်လေရှိ 
ကြောင်း၊  Sun Outage ဖြစ်စဉ်မှာ နှစ်စဉ်ကြုံတွေ့ရလေရိှသည့ ်သဘာဝဖြစ်စဉ်တစ်ခ ု
ဖြစ်ပြီး နှစ်စဉ်မတ်လတွင် တစ်ကြိမ်၊   စက်တင်ဘာလကန်ုနှင့ ်အောက်တိဘုာလဆန်း 
တ့ုိတွင် တစ်ကြိမ် ကြုံတွေ ရလေရိှကြောင်း၊ ၎င်းဖြစ်စဉ်သည် ထုတ်လွှင့်သည့် ဂြုဟ်တု၊ 
ဖမ်းယူသည့် TVRO(စလောင်း)အရွယ်အစားနှင့်  တည်နေရာတို့အပေါ်မူတည်၍    
Sun Outageဖြစ်သောအချနိ်နှင့် Signal ပြတ်တောက်မှုကြာချနိ်တို့ ကွာခြားမှုရှိ 
ကြောင်း၊ Sun Outage ဖြစ်စဉ်ကြောင့် Thaicom-6 ဂြိုဟ်တုကိုအသုံးပြု၍ မြန်မာ့
အသနှံင့ရ်ပ်ုမြင်သကံြားမှထတ်ုလွှင့န်ေသော  TV Channelများနှင့ ်ရေဒယီိအုစအီစဉ် 
များသည် မတ် ၆ ရက်မှ ၁၇ ရက်ထိ  နေ့စဉ် တစ်မိနစ်မှ ၁၈ မိနစ်ခန့်ထိ   Signal    
ပြတ်တောက်မှုဖြစ်ပေါ်နိုင်ကြောင်း သိရသည်။                              (သတင်းစဉ်)

  သိပ်သည်းဆ    ၁၉.၂၅ ဂရမ်/     ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ      စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်) ၏ စျေးနှုန်း ၆၉၀၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ် ၄ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

၁။	‌ ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal		  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	 (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို ဖတ်ရှုနိုင်ရန် 
ဖော်ပြပေးထားသော ‌Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း



၅-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

ထိုင်းနိုင်ငံ ပါဆန်ခရိုင်တွင် တောမီးလောင်ကျွမ်းနေပြီး လူနေအိမ်ခြေများဆီသို့ 
ကူးစက်လာနိုင်သဖြင့် တောမီးအန္တရာယ် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ  ကွင်းစလန်းပြည်နယ် 
မြောက်ဘက်ပိုင်းတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး 

ရေကြီးရေလျှမံှုဖြစ်ပေါ်နေ 
ကင်ဘာရာ မတ် ၄

ဩစတြေးလျနိုင်ငံ     ကွင်း 

စလန်းပြည်နယ် မြောက်ဘက်ပုိင်း 

တွင် မတ် ၃ ရက်မှစတင်၍ မုိးသည်း 

ထန်စွာ ရွာသွန်းပြီး ရေကြီးရေလျှမံှု        

ဖြစ်ပေါ်နေကြောင်း ဩစတြေးလျ 

မိုးလေဝသ ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန  

(BoM) က    ထတ်ုပြန်သွားခဲသ့ည် 

ဟု          ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

 ဆုိင်ကလုန်းမုန်တုိင်း ဝင်ရောက် 

တုိက်ခတ်လာသောကြောင့် ရေကြီး 

ရေလျှမံှု     အခြေအနေပိုမိုဆိုးရွား 

သွားနိင်ုကြောင်း၊  မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုကြောင့်     ကုန်းနိမ့်ပိုင်း 

ဒေသများဖြစ်သည့ ်ကန်ိးဒေသနှင့် 

ဒေါက်ကလပ်ဆိပ်ကမ်းမြို့တို့ဖြစ် 

ပြီး လမ်းမကြီးတချ ို့ ရေလွှမ်းကာ 

လမ်းမကြီးများကို     ယာယီပိတ် 

ထားကြောင်း၊   ဆိုင်ကလုန်းမုန် 

တိုင်းသည်  အဆုိပါဒေသများကို 

လည်း  ဖြတ်သန်းတိုက်ခတ်ဖွယ် 

ရိှနေပြီး  အန္တရာယ်ရိှသည့ ် ရေကြီး 

ရေလျှမံှု      ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း၊ 

မိုးရေချန်ိမှာ  မလီမီတီာ   ၁၀၀  ထ ိ

မြင့တ်က်နေသည့ ် အတွက်ကြောင့် 

လည်း အချနိ်တိုအတွင်း  ရေကြီး 

ရေလျှမံှု       ဖြစ်ပေါ်နေခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

      "ကွင်းစလန်းပြည်နယ် 

မြောက်ဘက်ပိင်ုးမှာ မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းနေပြီးတော့  ကုန်းနိမ့် 

ပိုင်းဒေသတွေမှာ  ရေကြီးရေလျှမံှု 

ဖြစ်ပေါ်နေပါတယ်။       ရေဘေး 

အန္တရာယ်နဲ့ စတင်ရင်ဆိင်ုနေရတဲ ့   

ဒေသတွေကတော ့   ကန်ိးဒေသနဲ့   

ဒေါက်ကလပ်ဆိပ်ကမ်းမြို့တို့ဖြစ်

ပါတယ်။       ဆိင်ုကလနု်းမနုတ်ိင်ုး 

လ ဲ   ဝင်ရောက်လာနိင်ုတဲအ့တွက် 

ကြောင့်       ရေကြီးရေလျှမံှုအခြေ 

အနေ     ပိမုိဆုိုးရွားလာနိင်ုပါတယ်။    

မုန်တိုင်း  ဖြတ်သန်းတိုက်ခတ်နိုင် 

တဲ့      ဒေသတွေအနေနဲ့ရေဘေး 

အန္တရာယ်  ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး     

အစစီဉ်တွေကိ ု ပြင်ဆင်ထားသင့ပ်ါ 

တယ်"ဟ ု ဩစတြေးလျ     မိုးလေ 

ဝသ        ညွှန်ကြားရေးဦးစီးဌာန 

(BoM) မှ    တာဝန်ရိှသ ူ     ကန်နဒီ ီ

က ပြောကြားသွားခဲ့သည်။ 

ဆုိင်ကလုန်းမန်ုတိင်ုး ဝင်ရောက် 

တိုက်ခတ်လာပါက  မိုးရေချနိ်မှာ 

မလီမီတီာ ၃၀၀ ထ ိမြင့တ်က်သွား 

နိုင်ပြီး   မြစ်ရေလျှတံက်မှုများဖြစ် 

ပေါ်လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

                   Ref : Russia Today

	    Trs :	Sai Sat

လီမာ မတ် ၄

ပီရူးနိုင်ငံတွင်    ဇန်နဝါရီလမှ 

စ၍     မိုးသည်းထန်စွာ   ရွာသွန်းမှု 

များဖြစ်ပေါ်ခဲ့ရာ       မိုးရွာသွန်းမှု 

ကြောင့်  ယနေ့ထိ  သေဆုံးသူဦး 

ရေ ၄၁ဦးရှိလာပြီး တစ်ဦးပျောက် 

ဆုံးနေဆဲဖြစ်ကြောင်း      နိုင်ငံ၏ 

အာဏာပိုင်များက      ယနေ့တွင်  

ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့သည်။

ကောက်ယထူားသော အချက် 

အလက်များအရ  မိုးသည်းထန်စွာ   

ရွာသွန်းမှုကြောင့်    လူ  ၅၆   ဦး 

ဒဏ်ရာရရိှခဲပ့ြီး  ၎င်းတိုအ့နက် ၄၈ 

ဦးသည်  ဆေးရုံမှ   ဆင်းခွင့်ရခဲ့ပြီး 

ခုနစ်ဦးမှာ       ဆေးရုံတက်ကုသ 

နေရဆဖဲြစ်ကြောင်း၊ မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် မြေပြိုမှုများ၊ 

ရေလွှမ်းမိုးမှုများနှင့်  လမ်းပိတ်ဆို့ 

မှုများဖြစ်ပွားခဲ့ကြောင်း   အာဏာ 

ပိုင်များက ပြောကြားသည်။

ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၅  ရက်ကစ၍ 

ပီရူးအစိုးရသည် မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမှုနှင့်    ဆက်နွှယ်သည့် 

သဘာဝဘေး    အန္တရာယ်များကို 

ထိရောက်စွာ     ကိုင်တွယ်နိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍ ဒေသတချ ို့တွင်    ရက် 

ပေါင်း ၆၀  အရေးပေါ်အခြေအနေ 

ကြေညာခဲ့ကြောင်း၊    အရေးပေါ် 

ကာလအတွင်း  သက်ဆိုင်ရာဌာန 

များကုိ ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်ပြန်လည် 

ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ အရိှန် 

မြှင့ဆ်ောင်ရွက်ရန်          အမနိ့်ပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်ထိ   ရာသီဥတု 

ပြောင်းလမဲှု၏   သက်ရောက်မှုများ 

ကြောင့်   မိုးရွာသွန်းမှု   ပြင်းထန် 

လာနိင်ုကြောင်း    ရာသဦတကုျွမ်း 

ကျင်သမူျားက    သတပိေးထားပြီး 

ဒေသခံများကို      မြေပြိုမှုနှင့် 

ရေလွှမ်းမိုးမှု        အန္တရာယ်များမှ 

ကြိုတင်    ကာကွယ်ရေးအတွက် 

သတပိြုနေထိင်ုကြရန်  အာဏာပိင်ု 

များက တိုက်တွန်းထားကြောင်း 

သိရသည်။ 

                 Ref : Russia Today

	    Trs : KZ

ပီရူးနိုင်ငံတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းမှုကြောင့် 
အနည်းဆုံး လူ ၄၁ ဦး သေဆုံး

ဗန်ကောက် မတ် ၄

ထိုင်းနိုင်ငံ    ပါဆန်ခရိုင်တွင် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု ဖြစ်ပေါ်နေ 

ပြီး   တောမီးသည်  လူနေအိမ်ခြေ 

များဆီသို့    ကူးစက်လောင်ကျွမ်း 

နိုင်သဖြင့်  ပါဆန်ခရိုင်ကို   De-

partment  of Disaster  Preven-

tion and  Mitigation က  တောမီး 

အန္တရာယ်သတပိေးချက် ထတ်ုပြန် 

သွားခဲသ့ည်ဟ ုယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

    တောမီးလောင်ကျွမ်းနေသည့် 

ဧရယိာမှာ မြေပြင်မှ ငြှမ်ိးသတ်ရန် 

ခက်ခဲသော       နေရာဖြစ်သည့် 

အတွက်      မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

အနေဖြင့ ် သွားလာရေးကန့်သတ် 

ချက်များရှိနေကြောင်း၊    တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှု   ဖြစ်ပွားနေသည့် 

နေရာပေါင်း ၃၆ နေရာထိရှိနေပြီး 

နေရာအများစုမှာ      မြေပြင်မှ 

သွားရောက်ငြှိမ်းသတ်ရန်   ခက်ခဲ 

သည့်       နေရာများဖြစ်ကြောင်း၊  

တောမီးသည်   မတ်   ၂   ရက်မှ  

စတင်၍ လောင်ကျွမ်းခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး 

မတ် ၃ ရက်တွင်      ထန်ိးချုပ်ရခက် 

သည့်အဆင့်သို့     ရောက်ရှိခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

      "ပါဆန်ခရိုင်အတွင်းမှာ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုတွေ  ဖြစ် 

ပေါ်နေပါတယ်။   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားနေတဲ ့ နေရာပေါင်း 

၃၆   နေရာထိ    ရှိနေပါတယ်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းနေတဲ ့နေရာ 

အများစုဟာ       မြေပြင်ကနေ 

တောမီးကို  ငြှိမ်းသတ်ဖို့ ခက်ခဲနေ 

တဲ့      အခြေအနေဖြစ်ပါတယ်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု   ဖြစ်ပွား 

နေတဲ့  ဧရိယာအနီးမှာ နေထိုင်တဲ့ 

ဒေသခတံွေအနေနဲ့  လိအုပ်လာရင် 

ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းဖို့    ကြို 

တင်ပြင်ဆင်ထားဖို့လဲ တိုက်တွန်း 

ထားပါတယ်"  ဟ ု   Department 

of Disaster Prevention and 

Mitigation မှ တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။ 

            Ref : Sputnik News

                 Trs : Sai Sat

ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ်သမ္မတနိုင်ငံအရှေ့ပိုင်းတွင် မြေပြိုမှုကြောင့် 
အနည်းဆုံး လူခုနစ်ဦးသေဆုံးပြီး ပျောက်ဆုံးနေသူများရှိနေ

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ ဆူမတြားကျွန်းတွင် ပြင်းအား  ၆ ဒသမ ၁ မဂ္ဂနီကျုရှိသည့် 
ငလျင်လှုပ်ခတ်မှုဖြစ်ပွားပြီး လူနေအိမ်များနှင့် အခြေခံအဆောက်အအုံများ ပျက်စီးခဲ့

ဂျကာတာ မတ် ၄

အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံ  ဆူမတြား 

ကျွန်းတွင် မတ် ၃ ရက်က ပြင်းအား 

၆ ဒသမ ၁ မဂ္ဂနီကျုရှိသည့် ငလျင် 

လှုပ်ခတ်မှုဖြစ်ပွားခဲပ့ြီး  လနူေအမ်ိ 

များနှင့်   အခြေခံအဆောက်အအုံ 

များ ပျက်စီးခဲက့ြောင်း အင်ဒိနုီးရှား 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်  စီမံခန့်ခွဲ 

ရေးအဖဲွ့အစည်းက  ထတ်ုပြန်သွား 

ခဲသ့ည်ဟ ု ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

 ငလျင်သည်  ဆူမတြားကျွန်း 

အရှေ့မြောက်ဘက်ပိင်ုးကမ်းခြေမှ 

ဗဟိုပြု    လှုပ်ခတ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး 

လမ်းမကြီးတချ ို့   ပျက်စီးသွားခဲ့ 

သည့်အတွက်    ပျက်စီးနေသော 

လမ်းများကို   ယာယီပိတ်ထား 

ကြောင်း၊    ပျက်စီးမှုများရှိခဲ့သော် 

လည်း   အသေးစားပျက်စီးမှုများ

သာဖြစ်ကြောင်း၊    သို့သော်လည်း 

လမ်းပိုင်းတချ ို့   ပျက်စီးမှုဆိုးရွား 

ခဲပ့ြီး  အသက်အန္တရာယ်ရိှနိင်ုသည့် 

အတွက်ကြောင့်   ပျက်စီးခဲ့သော 

ဧရိယာအနီး   ဖြတ်သန်းသွားလာ 

ခြင်းမပြုရန်လည်း  တားမြစ်ထား 

ကြောင်း၊      ငလျင်အားပြင်းခဲ့ 

သော်လည်း ငလျင်နောက်ဆက်တဲွ 

ဆူနာမီလှိုင်း     ဖြစ်ပေါ်လာဖွယ် 

မရိှကြောင်း  အင်ဒိနုီးရှား  သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်     စမီခံန့် ခဲွရေးအဖဲွ့ 

အစည်းက  ထုတ်ပြန်ထားသည်။

"ဆူမတြားကျွန်းမှာ  မတ် ၃ 

ရက်က   ပြင်းအား   ၆ ဒသမ ၁ 

မဂ္ဂနီကျုရှိတဲ့     ငလျင်လှုပ်ခတ်မှု 

ဖြစ်ပွားခဲပ့ါတယ်။  ငလျင်ပြင်းအား 

များခဲ့တဲ့အတွက်       အခြေခံ 

အဆောက်အအုံတွေနဲ့     လူနေ 

အိမ်ခြေတွေ    ပျက်စီးခဲ့ပါတယ်။ 

လမ်းပိုင်းတချ ို့ ပျက်စီးခဲ့ပြီးတော့ 

အန္တရာယ်ရိှတဲ ့ အခြေအနေမျ ိုးဖြစ် 

ပါတယ်။      လူနေအိမ်ခြေတချ ို့

ပျက်စီးမှုကတော့     အသေးစား 

ပျက်စီးမှုသာဖြစ်ပြီး   ပျက်စီးသွား 

တဲ့    လမ်းပိုင်းတွေကို  အမြန်ဆုံး 

ပြင်ဆင်ပေးနိင်ုဖို ့ စစီဉ်နေပါတယ်။ 

ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုတွေကိလု ဲ စစိစ်နေ 

ဆဲဖြစ်ပါတယ်" ဟု       သဘာဝ 

ဘေးအန္တရာယ်  စီမံခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့ 

အစည်းမှ   တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။ 

                 Ref : Russia Today

	    Trs :	Sai Sat

ကင်ရှာဆာ မတ် ၄

ကွန်ဂိုဒီမိုကရက်တစ် သမ္မတ 

နိင်ုငအံရှေ့ပိင်ုရိှ   မြောက်ကဗူီးပြည် 

နယ်  ရဘူာယာဒေသရိှ  ကိလ်ုတန် 

သတ္တုတွင်းများတွင်   မတ် ၃ ရက် 

က      မြေပြိုမှုတစ်ခုဖြစ်ပွားခဲ့ရာ 

အနည်းဆုံး  လခူနုစ်ဦး  သေဆုံးပြီး 

အခြားလပ်ုသားတချ ို့    ပျောက်ဆုံး 

နေကြောင်း       ယနေ့သတင်းများ 

အရ သိရသည်။

     ဒေသအာဏာပိုင်များ၏ 

ပြောကြားချက်အရ  ကာဆာဆာ 

ဟု  လူသိများသော   တောင်ပေါ် 

ဒေသတွင်          မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းပြီးနောက်    မြေထု၏ 

သပ်ိသည်းအားနည်းလာကာ   မြေ 

ပြိုကျမှု ဖြစ်ပွားခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

မြေပြိုကျသည့်အချနိ်တွင်  သတ္တု 

တွင်းအတွင်း  လုပ်ကိုင်နေသူများ 

စွာ ရှိနေခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

အနည်းဆုံး  လူခုနစ်ဦးသေဆုံး 

ခဲသ့ော်လည်း        ပျောက်ဆုံးနေသ ူ

များရှိသဖြင့်      သေဆုံးသူဦးရေ 

တိုးလာနိင်ုကြောင်း   သက်ဆိင်ုရာ   

အာဏာပိုင်များက      ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရူဘာယာဒေသရှိ   ကိုလ်တန် 

သတ္တုတွင်းများတွင်  ယခနှုစ် ဇန်န 

ဝါရီလအတွင်းမှာလည်း  ‌  မြေပြို 

ကျမှုများဖြစ်ပွားခဲပ့ြီး      အနည်းဆုံး 

သတ္တုတွင်းလပ်ုသား ၂၀၀ သေဆုံး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

လက်ရိှ  ရာသဦတမုတည်ငြိမ် 

သေးသဖြင့် မြေပြိုမှုထပ်မံဖြစ်ပွား

နိုင်သဖြင့်       ဒေသအာဏာပိုင် 

များက    ဒေသခံများကို   သတိပြု 

နေထိုင်ကြရန်         သတိပေးထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

            Ref : Sputnik News

           Trs : KZ

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ



(၁)

ညစာစားဖိုအ့တွက်  အဖေနှင့ ်အစ်ကိနှုစ်ယောက် 

ကို ထမင်းစားဖို့ ကျွန်တော်ခေါ်လိုက်သည်၊၊  အစ်ကို 

ကျော်မင်းက   ထမင်းဝိင်ုးသို ့ ရောက်လျှင်ရောက်ချင်း 

ပဲ       ကျွန်တော်ချက်ထားသည့်     ဟင်းများကို  

မြည်းကြည့်ပြီး-

" ထွီ     ငန်တူးနေတာပဲ      ဆားတစ်အိုးလုံးများ 

မှောက်ထည့်ထားတာလား။        ဒီလောက်တောင်  

ဟင်းချက်ညံရ့သလား။ နည်းနည်းပါးပါး   အပေါအ့ငန် 

မြည်းကြည့်ပါအုံးလား"

ပြောပြောဆိဆုိနှုင့ ် အစ်ကိကုျော်မင်းက  သဟူင်း 

မြည်းသည့်  ဇွန်းနှင့်ကျွန်တော့်ခေါင်းကို   ခေါက်လေ 

၏၊၊  ကျွန်တော့်ခေါင်းတစ်ခလုုံး ပထူနူာကျင်သွား၏၊၊

"အစ်ကိုပြောသလောက် မငန်ပါဘူးဗျာ"

"အောင်မာ   မင်းကများ  ငါ့ကို ပြန်ပြောတယ်၊ 

ပြောအုံးကွာ"

အစ်ကိကုျော်မင်းက        ခြေနှင့ဆ်ောင့က်န်လိက်ု 

သည်မို့         ဖရိုဖရဲနှင့်       ထမင်းဝိုင်းအပြင်သို့ 

ရောက်သွားသည်၊၊

"ငါ့အင်္က ျတီွေလျှော်ရင်လဲ          ပြောင်အောင် 

သေချာလျှော်ဖွပ် ကြားလား။ ငါက အဝတ်အစားဆုိ 

ပြောင်မှကြိုက်တာ"

အစ်ကိနှုစ်ယောက်က   ကျွန်တော့်ကိ ုကြမ်ိးဝါးပြီး 

ထမင်းမစားတောဘ့ ဲ   ထသွားကြသည်၊၊   ထမင်းဝိင်ုး 

တွင်    အတရိှူနေသည့အ်ဖေက     သနှူင့မ်ဆိင်ုသကဲသ့ို ့

ထမင်းကိုသာ      ငုံ့စားနေသည်၊၊       သားများကို   

ဆလူည်းမဆ၊ူ   ငေါက်လည်းမငေါက်ခဲပ့ေ၊၊     သားတွေ 

မရှိတော့မှ အဖေကကျွန်တော့်ကို-

"မင်းကလ ဲ မင်းပဲ၊   ဘာလို ့  သတူိုက့ိ ု  ခပံြောလ။ဲ 

ကန်တာတောင်နည်းသေးတယ်" ဟပုြောပြီး အဖေက 

ပါထသွား၏၊၊     ကျွန်တော့်ဘဝက    အစ်ကိုများ၏ 

နိှပ်စက်မှုဒဏ်ကုိခံနေရသည်မှာ အမေဆးပြီးကတည်း 

ကပင်ဖြစ်သည်၊၊ မောင်နှမလေးယောက်ရိှသည့်အထ ဲ

တွင် ကျွန်တော်က အငယ်ဆုံး၊၊ ကျွန်တော့အ်ထက်တွင် 

အစ်ကိုနှစ်ယောက်၊       အစ်မတစ်ယောက်ရှိသည်၊၊ 

အစ်မက    အိမ်ထောင်ကျပြီး   သူ့ယောကျ်ားနောက် 

လိက်ုနေသည်၊၊ အမေရိှစဉ်က မသိားစထုတွဲင် အငယ် 

ဆုံး၊ အထွေးဆုံးလေးမို ့ငုထံားမတတ်ချစ်သည်၊၊ အမ်ိ 

အလပ်ုမှန်သမျှ ဘာမျှမခိင်ုး၊၊ တစ်အမ်ိလုံး စားဖိုခ့ျက် 

ရတော့လည်းအမေ၊  လျှော်ရဖွပ်ရတော့လည်းအမေ၊ 

အစစအရာရာ  အမေလ့က်ရာတွေချည်းပင်ဖြစ်သည်၊၊ 

အမေဆုံးသွားတော ့ကျွန်တော့်ကိ ုကျောင်းဆက် 

မထားတော့ဘဲ    ကျောင်းထုတ်ခဲ့သည်၊၊   အိမ်၏ 

ချက်ရေး၊    ပြုတ်ရေး၊   လျှော်ရေး၊   ဖွပ်ရေး  အလုပ် 

မှန်သမျှ တာဝန်ယူရသည်၊၊

(၂)

"ဒါဘယ်လဲ အဖေ"

သစ်လွင်တောက်ပသော        အဝတ်အစားများ 

ဝတ်ကာ    ဆိင်ုကယ်နှင့ ်   အပြင်ထွက်ဖိုပ့ြင်နေသည့် 

ဦးသန်ိးဟန်ကိ ု သားဖြစ်သကူျော်မင်းက မေးလေ၏၊၊ 

သည်အမေးကြောင့ ်ဦးသန်ိးဟန်  ဒေါကန်သွားသည်၊၊

"ငါ့ဟာငါ ဘယ်သွားသွားပေါ့ကွ"

"အဖေဘယ်သွားတယ်ဆိုတာ      ကျွန်တော်တို့ 

သတိယ်။   အဖေနဲ့ မနနီဦီးချန်ိးတွေ့တာ    ကျွန်တော့် 

သူငယ်ချင်း   ထွန်းနိုင်ပြောပြလို့    ကျွန်တော်တို့     

အကန်ုသပိြီးပြအီဖေ။  မနနီဦီးဟာ   အပျ ိုကြီးမဟတ်ု 

ဘူးအဖေ။   သူ့မှာလဲ  သားသမီးတွေရှိတယ်"

"နနီဦီးဟာ   ငါက့ိ ု အပျ ိုကြီးပါလိုလ့ ဲ မပြောဘူး။ 

သကူလမဲဆုိုးမ။        ငါကလမဲဆုိုးဖိ။ု      တစ်ယောက် 

အကြောင်းတစ်ယောက်သိလို့      မေတ္တာမျှနေတာ 

ဆန်းသလားကွ"

"သူ့သားသမီးတွေက အဖေနဲ့သဘောမတူဘူး"

"ဒါတွေ ငါဂရမုစိက်ုဘူး။ အရေးကြီးဆုံးက နနီဦီး 

ငါ့အပေါ်ချစ်နေဖို့ပဲ"

 "စဉ်းစားပါအုံးအဖေရယ်     ဟိုမိန်းမကြီးကလဲ 

အဖေက့ိခုျစ်တာ   ဘယ်နည်းနဲ့မှ မဖြစ်နိင်ုဘူး။အဖေ

ဆီကချူစားနေတာ"

"ငါ့ဆီက ချူစားတယ်ပြောရအောင် ငါကသူဌေး 

လား။   မင်းတို၊့  ငါတို ့ အသက်ရှင်နေတာ ငါသ့မီးရိှလို ့

ကွ။   ငါအပိုစကားတွေမပြောချင်ဘူး   ကျော်မင်း။  

မင်းတိုလ့ ဲ  မင်းတိုလ့မ်းလျှောက်   ငါက့ိလု ဲ ချုပ်ချယ်ဖ့ုိ 

မကြိုးစားနဲ့"

ဦးသိန်းဟန်သည်          ခပ်ပြတ်ပြတ်ပြောကာ 

ဆိုင်ကယ်မောင်းပြီးထွက်သွားသည်၊၊

(၃)

"ငါ့အရင်အကြွေးတွေမပေးသရွေ့       ငါနင့်ကို 

နောက်ထပ    အကြွေးတွေမပေးနိင်ုဘူး     မင်းမောင်"

"အရီးလှစိန်ရယ်  အစ်မသီတာ  ငွေမလွှဲသေး  

လို့ပါ။  အစ်မငွေလွှဲတာနဲ့ ချက်ချင်းလာပေးပါ့မယ်"

ကျွန်တော့်စကားကို     အရီးဒေါ်လှစိန်အနီးတွင် 

ရိှနေသည့ ်  အရီးလှစန်ိ၏သား   ကိအုောင်အောင်က-

"မင်းအစ်မလွှဲတဲ့ငွေ  မင်းအဖေ  ထုတ်သွားတာ 

တစ်ပတ်လောက်ရှိပြီ။ အဲ့ဒါမင်းမသိဘူးလား"

"ဗျာ"

ကျွန်တော့်မှာ   ပါးစပ်အဟောင်းသားဖြစ်သွား၏၊၊ 

အစ်မငွေလွှဲတာရော၊       အဖေထုတ်ယူခဲ့တာရော 

ဘာတစ်ခုမျှ    ကျွန်တော်မသိခဲ့ပေ၊၊    

"စီးပွားရေးလပ်ုနေတာ၊ အလှူပေးနေတာမဟတ်ု 

ဘူး   မင်းမောင်။ ငါအ့ကြွေးတွေလာပေးမှ  ရောင်းနိင်ု 

မယ်။ ဒါပဲ ငါပြောမယ် မင်းမောင်"

ကျွန်တော်လည်း   အရီးလှစန်ိတိုဆိ့င်ုက  ပြန်လာ 

ကတည်းက   ဘာမျှချက်စရာမရိှသည်မို ့စတ်ိညစ်ပြီး 

အပ်ိနေမသိည်၊၊    အဖေနှင့ ် အစ်ကိတုို ့ ဘယ်အချန်ိက 

ပြန်လာသည်မသိ၊၊          စကားပြောသံများကြောင့် 

လန့်နိုးလာသည်၊၊

"နင့်သားမင်းမောင်     ဘယ်သွားလ ဲ    သန်ိးဟန်။ 

ငါအ့ကြွေးတွေမပေးလို ့   လာတောင်းတာ   သရိှူလား။ 

ရှိရင်ခေါ်ပေးစမ်းပါ"

အရီးလှစန်ိအသကံ    တိုးမနေဘ ဲ   ကျယ်လောင် 

ဟိန်းထွက်နေသည်၊၊    သည်စကားကြားကြားချင်းပဲ 

ဦးသိန်းဟန်၏မျက်လုံးများ       ပြူးကျယ်သွားပြီး 

သားနှစ်ယောက်၏  မျက်နှာကလည်း      မီးတောက် 

ကဲ့သို့ နီရဲသွားသည်၊၊ မင်းသူက-

"ရှိတယ် အရီးလှစိန် "

"မင်းသူ မင်းမောင်ကို သွားနှိုးလိုက်"

"ဟုတ်ကဲ့ ကိုကျော်မင်း"

 ကိမုင်းသကူလာခေါ်လျှင်         ထိုးနှက်မည်စိုး၍ 

ကျွန်တော့်ဘာသာ ဆင်းလာခဲ့သည်၊၊

"အရီးလှစန်ိ    အကြွေးမပေးတာ    ကျွန်တော်တို ့

မသိလို့ဗျာ။ တောင်းပန်ပါတယ်နော်"

"ရပါတယ်ကွယ်"

ကိကုျော်မင်းက ကျွန်တော့က်ိမုြင်လျှင် မြင်ချင်းပ ဲ

ဆွဲထိုးလေသည်၊၊

"မင်းဘာအချ ိုးချ ိုးတာလဲ    မင်းမောင်။    အစ်မ 

သတီာ ငွေလွှရဲင်  အရီးလှစန်ိ အကြွေးပေးရမယ်ဆိတုာ 

နားမလည်ဘူးလား။ အခုပေးလိုက်"

"ကျွန်တော့်မှာ  ပေးစရာမရှိဘူး  ကိုကျော်မင်း"

"ပေးစရာမရိှအောင်  ဒငီွေတွေ  ဘယ်ရောက်သွား 

လို့လဲ။ ဒီငွေတွေ မင်းပဲကိုင်တာမဟုတ်လား"

အစ်ကုိမင်းသူက ကျွန်တော့်အင်္ကျကုိီ ဆောင့်ဆဲွပြီး 

ဇွတ်အတင်းပင်မေးလေသည်၊၊        ကျွန်တော်က  

မဖြေဘဲပေကတ်နေသည်၊၊

ကျွန်တော်မဖြေဘဲပေကတ်နေမှုကုိ အစ်ကုိမင်းသူ 

၏ ဒေါသကိဆွုသလိဖုြစ်သွား၏၊၊ထိုးဖိုပ့ြင်လေသည်၊၊ 

သည်အခါ ကြားဝင်ဖြေရှင်းပေးသူက အရီးလှစိန်-

"ဒလီငွေထတ်ုတာ မင်းမောင်မဟတ်ုဘူး မင်းသ။ူ 

နင့်အဖေ့ ကိုသိန်းဟန်"

သားများ၏အကြည့က်  အဖေဖြစ်သ ူဦးသန်ိးဟန် 

ထံသို့ မီးတောက်လိုကျရောက်သွားသည်၊၊

 ဦးသိန်းဟန် ခေါင်းငိုက်စိုက်ကျသွားသည်၊၊

"မလှစန်ိ    ခင်ဗျားပြန်ဗျာ။    ခင်ဗျားအကြွေးတွေ  

ကျုပ်လာပေးမယ်"

"နင်ကတိတည်ပါစေ။  ဒါဆို ငါပြန်မယ်"

အရီးလှစိန်သည်        ခပ်ပြတ်ပြတ်ပြောကာ 

ပြန်သွား၏၊၊     အစ်ကိုကျော်မင်းက -

"အဖေ ဒီငွေတွေအားလုံး  ဟိုမိန်းမကိုပိုးကြေး 

ပန်းကြေးပေးခဲ့တာ မဟုတ်လား"

"ပိုးကြေးပန်းကြေးပေးတာမဟတ်ုဘူး။    သူ့သား 

ဆေးရုံတက်လို့ ပေးလိုက်တာ"

"မယုံဘူး။      အဖေ့ဆီက     တမင်ဂွင်ဆင်ပြီး 

လိမ်တောင်းတာ"

သူရှင်းပြသမျှကို     သားများကမယုံ၊၊    သံသယ 

မျက်လုံးနှင့်ကြည့်နေကြသည်။    နီနီဦး  သူ့သား    

ရတ်ုတရက်အပြင်းဖျားလို ့ အရေးပေါ်ဆေးရုတံင်လိက်ု 

ရသည့အ်ချန်ိနှင့ ် တစ်ချန်ိတည်း  တိက်ုတိက်ုဆုိင်ဆိင်ု 

ပင်     သမီးဖြစ်သသူတီာက    ငွေလွှသဲည့အ်ကြောင်း 

အောင်အောင်ကလာပြော၍    သည်ငွေတွေယူပြီး       

အကအူညပီေးလိက်ုမ၏ိ၊၊  ပြဿနာက  သည်လောက် 

ထ ိကြီးကျယ်လမိ့မ်ည်ဟမုထင်သည်မို ့ပေါပ့ေါဆ့ဆ 

ပင်နေခဲ့၏၊၊

"အဖေ  ဒမီန်ိးမကြီးနဲ့တဲွနေကတည်းက တစ်နေ့ 

ဒလီိဖုြစ်မယ်ဆိတုာ  ကြိုသပိြသီား အဖေလ့ိ ုအသက် 

ကြီးကြီးလူတစ်ယောက်ကို   မေတ္တာစစ်မေတ္တာမှန်နဲ့ 

ချစ်တယ်ဆိုတာ         ဘယ်နည်းနဲ့မှမဖြစ်နိုင်ဘူး။  

အဖေဆ့ကီ  ငွေကိခုျူစားချင်လို ့    ချစ်ဟန်ဆောင်တာ။      

အဖေပေးချင်သပါဆိ့ရုင်  အခြားနည်းနဲ့ပေး  အစ်မငွေ 

တွေ   ပေးစရာအကြောင်းမရှိဘူး။ အစ်မက မိသားစု 

သုံးဖို့ပေးတာ"

"မင်းကများ  ငါက့ိခုြမ်ိးလား ခြောက်လားနဲ့။  က ဲ

ပြောချင်အုံးကွာ "

သားဖြစ်သကူျော်မင်း၏စကားက     ဦးသန်ိးဟန် 

အဖို ့   အနာပေါ်တတ်ုကျသလိဖုြစ်သွား၏၊၊    ဦးသန်ိး 

ဟန်သည်   ဒေါသမထိန်းနိုင်ဘဲ    ဆွဲထိုးလိုက်သည်၊၊

"ဒီနေ့ကစပြီး     ငါ့သမီးပေးတဲ့ပိုက်ဆံငါပဲကိုင် 

မယ်။ မင်းတိုလ့ ဲအရင်လိ ုနေချင်သလိနုေလို ့မရတော ့

ဘူး။ အိမ်အတွက် စားစရိတ်ပေးရမယ်"

"မပေးနိုင်ဘူး အဖေ"

"မပေးရင်    စားဖို့စိတ်မကူးနဲ့။   လမ်းဘေးမှာ 

တောင်းစား"

"လမ်းဘေးမှာ   တောင်းစားတာကမှ  သိက္ခာရှိ 

သေးတယ်။   အဖေလိ ု မန်ိးမတစ်ယောက်ရဖိုအ့တွက် 

သမီးတစ်ယောက်ရဲ့ချွေးနဲစာကို   ပိုးကြေးပန်းကြေး 

ပေးရတဲ့ထိ အောက်တန်းမကျဘူး"

"ဟေ့ကောင်"

"ထိုးချင်လား။   ထိုးလိက်ုစမ်းပါ။ အဖေ  ဒမီန်ိးမနဲ့ 

အဆက်အသွယ် ဖြတ်ပါ"

"မဖြတ်တော့ မင်းက ဘာလုပ်ချင်လဲ"

"ဘာလုပ်မလဲဆိုတာ စောင့်ကြည့်လိုက် အဖေ"

(၄)

အပြက်ပြက်နှင့ ် နှာခေါင်းသွေးထွက်သည့ ် ကန်ိး 

မျ ိုး  ဆိုက်လာခဲ့သည်၊၊ အစ်ကိုနှစ်ယောက်ကလည်း 

အစ်မဖြစ်သူသီတာထံ   ဖုန်းဆက်ပြီး   ဖြစ်ကြောင်း 

ကုန်စင်ကို ပြောပြလိုက်သည်၊၊

အစ်မသီတာလည်း   အကြောင်းစုံသိပြီးသည့် 

နောက်တွင် အဖေ့ထံကို ငွေမလွှဲတော့ပေ၊၊

သည်အခါကျမှ အဖေဒ့ေါသက မီးကန်ုယမ်းကန်ု 

ပေါက်ကွဲတော့၏၊၊

"ငါကလဲ    ငါမှန်တယ်ထင်ရင်  ဘယ်တော့မှ  

နောက်ဆုတ်တတ်တဲ့ကောင်မဟုတ်ဘူး။   လျှာပေါ်  

မြက်ပေါက်ခမံယ်။ ဘယ်သားသမီးဆကီမှ ပိက်ုဆကံိ ု

လက်ဖြန့်မတောင်းဘူး"

                                     စာမျက်နှာ ၂၅ သို့ á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ နေလောင်ပန်းတို့ရဲ့ဘဝနိဂုံး
မောင်နိုင်လင်း(ရိုးရွာ)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၅-၃-၂၀၂၆



၅-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

		

	 -	 ဘဝက မြေစာပင်

		  ရှင်သန်ရာ ဆင်းရဲ၊

		  နင်းဖိဒဏ် အထပ်ထပ်နဲ့

		  ပြားချပ်နေမြဲ။

	 -	 ဒဏ်ချက်ဆွဲ စိတ်လိပ်ပြာ

		  နိမိတ်မှာ နိမ့်ရုပ်ပြ၊

		ဖ  ိနှိပ်ခံ လူတန်းစားရဲ့

		  နွမ်းပါးဘဝ။

	 -	လေ နှင်တဲ့ တိမ်တိုက်လို

		ရွ  ှေ့ရာကို လျှောက်ရစတမ်း၊

		လေ  ာကဓံ ချွေးတစ်အုပ်ကြောင့်

		  နာမ်ရုပ်ပါနွမ်း။

	 -	 အလှမ်းဝေး ငေးကြည့်ရုံ

		  ပြန်လှည့်ပုံ မာန်လျော့၊

		  စည်းစိမ်ရှင် လူတန်းစား

		  အားကျနေရော့။

	 -	ခေ ါင်းမော့လို့ စိတ်ကိုပြင်

		  ငါဘုရင် ငါသာ"မင်း"၊

		  မရွေ့ပုဂံ

		  တစ်နေ့တစ်လံ ဇွဲတည်တက်မယ်ကွဲ့

		  တစ်ကွေ့အဆန် ပွဲအမည်ဘက်

		  မမေ့အမှန် နွှဲချလီျက်ရယ်နဲ့

		ရှေ  ့ဆက်လာခြင်း။       ။

ချမ်းမြေ့(ဇလွန်မြေ)

လူသားတစ်ယောက်ရဲ့ အားမာန်ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သော မြေပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်နုတ်သိမ်းပြီးစီး

ရွှေဘို မတ် ၄

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိင်ု   ရွှေဘိမုြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက    စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သော မြေပဲဧကအားလုံး    ရာနှုန်း 

ပြည့်       နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း ရွှေဘိမုြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်    ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌     မြေပဲဧက 

၆၄၃၀ ထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ  စိက်ုပျ ိုးထားသော   မြေပ ဲ

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ 

လမှ  စတင်နုတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့ 

တွင်      ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး  တစ်ဧက 

လျှင် ၆၄  ဒသမ  ၅ တင်း ထွက်ရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"ရွှေဘိုမြို့နယ်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ မြေပ ဧက ၆၄၃၀ 

ထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲစီိက်ု 

ပျ ိုးထားတဲမ့ြေပခင်းတွေ   လက်ရိှ 

မှာတော ့ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပါတယ်"   ဟ ု  

ရွှေဘိုမြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး       ဦးဆန်းဦး 

က ပြောပြသည်။

  ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်   မြေပဲစိုက် 
ခင်းများ ပုိးမွှားရောဂါကျရောက်မှု

မရိှစေရန်၊      ပေါင်းမြက်ကင်းစင် 

စေရန်အတွက်        စိုက်ခင်းများ 

အတွင်း        ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး 

ကင်းထောက်   မှတ်တမ်းယူခြင်း 

တို့ကို  ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။  

မြေပကဲိ ု အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသ 

တွင်း    ဆီစားသုံးမှု    ဖူလုံစေမည့် 

အပြင်   ပိုလျှမံှုကို  ရောင်းချနိုင်ပြီး 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်မြေပကဲိ ုဒေသမရွေးတိုးချဲ့ 

စုိက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း မြု့နယ်ဦးစီးမှူး 
ဦးဆန်းဦးက ပြောပြ၍ သရိသည်။

                               (၂၀၆)

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင် ကွမ်းရွက်များ
အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်နေ 
အိမ်မဲ မတ် ၄

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြောင်းမြခရိင်ု   အမ်ိမမဲြို့နယ်တွင် 

ဒေသထွက်ကွမ်းရွက်များ   ဝယ်ယ ူ

အားကောင်းပြီး         အရောင်း 

အဝယ်    ကောင်းမွန်နေကြောင်း 

အိမ်မဲမြို့နယ်   ကွမ်းရွက်ရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်ညိုညိုက 

ပြောပြသည်။ 

 အမ်ိမမဲြု့နယ်တွင် ဒေသထွက် 

ကွမ်းရွက်များ ယခနှုစ် ဖေဖော်ဝါရ ီ

လ စတတု္ထပတ်မှ ယနေ့ထ ိဝယ်ယ ူ 

အား          ကောင်းမွန်လာသဖြင့် 

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ    ဒေသထွက် 

ကွမ်းရွက်များ       တစ်ရက်လျှင် 

ပိဿာချနိ်  ၅၀၀၀  မှ  ၅၅၀၀ ထိ 

အရောင်းအဝယ်   ဖြစ်နေကြောင်း 

သိရသည်။ 

 "လက်ရှိ    ကွမ်းရွက်တွေက 

ဒေသတွင်းမှာကိ ု အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေပါတယ်။ ကွမ်းရွက်ဈေး 

က တစ်ပဿိာကိ ုငွေကျပ် ၁၅၀၀၀ 

ထ ိဈေးရိှနေပါတယ်။  ဒေသထွက် 

ကွမ်းရွက်တွေကိ ု ဒေသဈေးကွက် 

အပြင်  ဝါးခယ်မ၊    မြောင်းမြဘက် 

နဲ့      အခြားဒေသ‌စျေးကွက်တွေ 

က      ဝယ်ယူအားကောင်းနေလို့ 

အရောင်းအဝယ်    ကောင်းနေတာ 

ပါ။  ကွမ်းရွက်အရည်အသွေးကလ ဲ

ဝယ်လက်တိုင်းကြိုက်တဲ့     အနေ 

အထားပါ"ဟု           အိမ်မဲမြို့နယ် 

ကွမ်းရွက်ရောင်းဝယ်ရေး   ပွဲရုံပိုင် 

ရှင် ဒေါ်ညိုညိုက ပြောပြသည်။ 

အိမ်မဲမြို့နယ်တွင်  ကွမ်းရွက် 

ရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ 

သည်  ဒေသထွက်ကွမ်းရွက်များကိ ု

စနစ်တကျထုပ်ပိုးပြီး  အခြားဒေသ 

များသို့        တင်ပို့ရောင်းချနေ 

ကြောင်း၊  အဆိုပါ   ကွမ်းရွက်များ 

အရောင်းအဝယ် ကောင်းလာသည့် 

အတွက်      ကွမ်းရွက်စိုက်ပျ ိုးသူ 

များ၊  ကန်ုသည်များ၊ ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊ 

လုပ်သားများ         အဆင်ပြေလာ 

ကြောင်း သိရသည်။

                   ကျော်ကျော်လင်း

á စာမျက်နှာ ၂၄ မှအဆက်

အဖေက သူ့မာနနှင့်သ၊ူ၊   ဘယ်သားသမီးဆကီမှလည်း အကအူည ီ

မတောင်း၊ အမ်ိလည်းမကပ်ဘ ဲဆိင်ုကယ်တစ်စီးနှင့ ်အလပ်ုရှာထွက်တော ့

သည်၊၊ အချ ို့ရက်များဆိလုျှင်  အဖေအမ်ိကိ ုပြန်လာချင်မှပြန်လာသည်၊၊ 

အိပ်ချင်မှအိပ်သည်၊၊

မပြေလည်သည့်မိသားစုကြားထဲတွင်  ကျွန်တော့်ဘဝသည်လည်း 

ဘဝတစ်ဆစ်ချ ိုးပြောင်းလဲလာခဲ့သည်၊၊ အစ်မသီတာက ကျွန်တော့်ကို 

သူတို့နှင့်နေဖို့   မြို့မှာခေါ်ထားသည်၊၊   အစ်မယောကျ်ား ကိုဇေယျာက 

အလွန်ပင်သဘောကောင်းလွန်းသည်၊၊  ကျွန်တော့်ကိလုည်း   ညအီစ်ကိ ု

အရင်းတစ်ယောက်ကဲ့သို့       ဂရုစိုက်ကြင်နာရှာသည်၊၊      ကျွန်တော် 

အစ်မနှင့် နေရသည်မှာစိတ်ချမ်းသာသည်၊၊  အဆင်ပြေသည်၊၊  

တစ်နေ့   ကကံြမ္မာမန်ုတိင်ုးက  ကျွန်တော့်ဘဝကိအုရှင်လတ်လတ် 

မီးလောင်တိုက်သွင်းခဲ့လေသည်၊၊    ဆိုင်တွင်  ကျွန်တော်တစ်ယောက် 

တည်းရိှနေချန်ိတွင် အဖေသည်  ရေးကြီးသတ်ုပြာနှင့ဆုိ်င်ထဲဝင်လာ၏၊၊ 

"သားမင်းမောင်   သမီးသီတာဆိုင်မှာမရှိဘူးလား"

"အစ်မကအမ်ိမှာ အဖေ။ ထမင်းဟင်းချက်နေတယ်။ အဖေအရေးကြီး 

ရင် ကျွန်တော်ဖုန်းဆက်ခေါ်လိုက်မယ်"

အဖေက ကျွန်တော့်လက်ထဲက ဖုန်းကိုကြည့်ကာ-

"ဪ...ငါ့သားတောင် ဖုန်းနဲ့ဘာနဲ့ ဖြစ်နေပြီကိုး။ မဆက်နဲ့သား 

အဖေဒီကပဲစောင့်နေတော့မယ်"

"ဒါဆိ ုခဏနော်၊ အဖေစားဖို ့ ဆိင်ုရှေ က ခေါက်ဆဲွကြော်   သွားဝယ် 

လိုက်အုံးမယ် "

ကျွန်တော် ကောင်တာထကဲ ငွေထတ်ယနူေစဉ် အဖေ  အနားရောက် 

လာသည်၊၊   ငွေတွေမြင်ရခိုက်တွင်   ဦးသိန်းဟန်၏   မျက်လုံးထဲတွင်

လိုချင်တပ်မက်မှုတွေ   အထင်းသားပေါ်လွင်နေသည်၊၊  

 ဆိုင်ရောက်မှ     ခေါက်ဆွဲကြော်စောင့်ရင်း       ကောင်တာကို 

သော့မခတ်ခဲ့မှန်း  သတိရသည်၊၊     ဆိုင်မှာလည်း    အဖေရှိနေသည်မို့  

မပြန်တော့ဘဲ      ကြော်ပြီးသည်ထိထိုင်စောင့်နေမိသည်၊၊   ကျွန်တော်  

ဆိုင်ပြန်ရောက်ချနိ်တွင်  အဖေလည်းမရှိတော့သလို  ကောင်တာထဲက 

ငွေလည်းမရှိတော့ပေ၊၊ 

နေအတော်လေးမြင့်မှ ကိုဇေယျာနှင့် အစ်မသီတာ ရှေ့ဆင့်နောက် 

ဆင့်ရောက်လာကြသည်၊၊   အစ်မသီတာလက်ထဲတွင်  ထမင်းချ ိုင့်ပါ 

မလာခဲ့ပေ၊၊

အစ်မသတီာသည် ကျွန်တော့်ကိမုြင်တာနှင့ ် စတ်ိမထန်ိးနိင်ုတောဘ့ ဲ

ဖက်ပြီး ရှိုက်ကြီးတငင်ငိုတော့၏၊၊

"အစ်မ  ဘာဖြစ်လို့လဲ၊ အစ်မဘာလို့ ငိုရတာလဲ"

ကျွန်တော် စိုးထိတ်စွာနှင့်မေးမိလေသည်၊၊

"မင်းမောင်   အဖေ "

"အဖေ ဘာဖြစ်လို့လဲ"

"အဖေ   ဒီနေ့ပဲ   မနီနီဦးကို  ခိုးပြေးသွားတယ်"  

    အစ်မသီတာပြောသည့်စကားတွေက          ကျွန်တော့်ရင်ကို      

ဆိုန့င့က်ြေကဲွသလိ ုနောက်ထပကြားလိက်ုရသည့ ်ကိဇုေယျာစ့ကားသကံ 

ကျွန်တော့န်ားထ ဲ မိုးကြိုးပစ်သအံလား  ကျယ်လောင်ဟန်ိးထွက်နေ၏၊၊

"သီတာ  ကောင်တာထဲကငွေတွေ မင်းယူပြီးသိမ်းလိုက်သလား"

"မသိမ်းမိဘူး ကိုဇေယျာ"

အစ်မမျက်နှာသည်   ပူဆွေးနေရာမှ ကြာကြာပူဆွေးမနေတော့ဘဲ 

ပိက်ုဆရှံာပုတံော်ဖွင့န်ေမသိည်၊၊ ကျွန်တော်မှာ ကျောက်ရပ်ုလိငုြမ်ိသက် 

နေသည်၊၊ အစ်မသီတာအကြည့်က ကျွန်တော့်ထံကျရောက်လာသည်၊၊

"ဆိင်ုမှာ     နင်တစ်ယောက်တည်းရိှတာ၊       နင်ငါက့ိ ု   အမှန်အတိင်ုး 

ပြောစမ်း မင်းမောင်။ ငါ့ငွေတွေ နင်ယူထားတယ် မဟုတ်လား"

"ကျွန်တော်မယူပါဘူး  အစ်မသီတာ"

ကိုဇေယျာသည်     အစ်မနှင့်ကျွန်တော်    အငြင်းအခုံဖြစ်နေသည့် 

ကြားထဲသို့ခေါက်ဆွဲထုတ်ပစ်ချလိုက်သည်၊၊

"မင်း   ငြင်းဖို့မကြိုးစားနဲ့   မင်းမောင်။     ဒါတွေထက်ခိုင်လုံတာ 

ဘာရှိသေးလဲ"

"အဲဒါ"

ကျွန်တော့်မှာ  ဘယ်လိုရှင်းပြရမှန်းမသိအောင် ဆွံ့အသွားသည်၊၊ 

သည်အချနိ်ကျမှ    အဖေရောက်လာသည်ဟု     ပြောပြန်ရင်လည်း 

မည်သူကမျှ ယုံကြည်မည်မဟုတ်၊၊   လက်ဆုပ်လက်ကိုင်ပြဖို့ရန်လည်း 

အဖေကအနားတွင်မရှိ၊    ငွေတွေယူပြီး    ထွက်သွားတာသေချာသည်၊၊ 

အဖေလပ်ုရက်သည်၊၊   သာယာစိပုြည်နေသည့ ်  ကျွန်တော့ဘ်ဝကိ ုအရှင် 

လတ်လတ် မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့သည်၊၊

"နင် ငါ့ပိုက်ဆံပေးမလား။ မပေးဘူးလား မင်းမောင်"

"ဘုရားပေးပေး၊  ကျမ်းပေးပေး  ဒီငွေတွေ  ကျွန်တော်မယူပါဘူး"

"သခူိုးဟာ ခိုးပါတယ်လို ့ဘယ်သမှူဝန်ခရံိုးထုံးစမံရိှဘူး။ မင်းလိသုခူိုး 

ကို ဒီမှာမထားနိုင်ဘူး"

"သီတာလဲမထားဘူး ကိုဇေယျာ။ နင်အခုပဲအိမ်ပေါ်က ဆင်းသွား"

ကျွန်တော်အဖို ့  ချနင်းစရာမြေမရိှ၊၊  ကွန်းခိစုရာအရပ်ိမရိှ၊၊ အဖေက 

လည်း  အစ်မငွေယပူြီး နောက်မန်ိးမနှင့် သာယာနေလောက်ပြ၊ီ၊ အစ်ကိ ု

တိုက့လည်း  နာမည်ပျက်နှင့ပ်ြန်လာသည့က်ျွန်တော့်ကိ ုဝိင်ုးပြီး ထိုးနှက် 

ကြမှာသေချာသည်၊၊    ကျွန်တော်   ကိုယ့်ဘဝကို     ပြန်တွေးရင်း 

ဆို့နင့်ငိုချင်လာသည်၊၊       လျှောက်ရင်းလျှောက်ရင်းနှင့်       ကျွန်တော့် 

ခြေထောက်အစုကံ   မီးရထားသလံမ်းပေါ်ရောက်နေသည်၊၊အစ်မသတီာ

ဆီလာစဉ်တုန်းကလည်း    ရထားစီးပြီးလာခဲ့ရ၏၊၊ ထိုစဉ်က ဘူတာမှာ    

အစ်မနှင့်ကိုဇေယျာက    နွေးနွေးထွေးထွေး   ဆီးကြိုခဲ့ကြသည်၊၊ အခု 

တော့  လိုက်ပို့မည့်သူမရှိ၊၊   တစ်ကိုယ်တည်း ဦးတည်ရာမဲ့လျှောက်နေ 

မိသည်၊၊  ကျွန်တော် ဘယ်အရပ်ဆီသွားရမလဲ၊၊   ဘယ်အရိပ်မှာနားခို 

ရမှာလ၊ဲ၊   ဘယ်သူ့ရင်ခွင်မှာမှေးစက်ရမှာလ၊ဲ၊   မေးခွန်းပေါင်းများစွာနှင့် 

ရှုပ်ထွေးနေစဉ်      အဝေးဆီမှ       ရထားဥဩဆွဲသံကြားလိုက်ရ၏၊၊  

ရထားတဖြည်းဖြည်းနီးကပ်လာသည့်တိုင်       တခြားသို့ရှောင်ခွာခြင်း 

မပြုဘဲ        သံလမ်းပေါ်တွင်   လျှောက်အမြဲအတိုင်း    လျှောက်နေမိ 

လေတော့သည်၊၊ 



   နှစ်စဉ်နွေရာသီတွင်      ကြုံတွေ့ရတတ်သည့် 

သဘာဝဘေးတစ်ခုသည်        တောမီးအပါအဝင် 

မီးဘေးအန္တရာယ်ပင်ဖြစ်သည်။       တောမီးသည် 

ခြောက်သွေ သော  သစ်တောဒေသ သိုမ့ဟတ်ု ကျေး 

လက်ဒေသတိုရိှ့တောများတွင်     လောင်ကျွမ်းသည့် 

မီးဖြစ်သည်။   အခြားမီးဘေးနှင့်  ကွဲပြားချက်မှာ 

တောမီးသည်    အတိုင်းအတာကြီးမားပြီး     အနီး 

ဝန်းကျင်သို့  အလျင်အမြန်ကူးစက်လောင်ကျွမ်းနိုင်

ခြင်းဖြစ်သည်။   ဦးတည်ရာအရပ်ကိ ု   ခန့် မှန်းရခက် 

သကဲသ့ို ့ လမ်းများ၊  မြစ်ချောင်းများကိ ု ခန်ုကျော်ကာ 

လောင်ကျွမ်းလေ့ရှိသည်။        လက်ရှိအချနိ်တွင် 

ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံး၌      မိုးခေါင်ခြင်း၊   မိုးကြီးခြင်း၊ 

မီးလောင်ခြင်း၊    မီးတောင်ပေါက်ကွဲခြင်း၊    ငလျင် 

လှုပ်ခြင်း၊   မန်ုတိင်ုးတိက်ုခတ်ခြင်း   စသည့်သဘာဝ 

ဘေးဖြစ်စဉ်များ  နေ့စဉ်ဖြစ်ပေါ်လျက်ရိှပြီး  တောမီး

လောင်ကျွမ်းခြင်းသည်လည်း            တစ်ခုအပါ 

အဝင်ဖြစ်သည်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်း

	    ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင်      နှစ်စဉ်တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုကြောင့ ် ဆုံးရှုံးမှုများမြင့တ်က်လျက်ရိှသည်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုသည်       နှစ်စဉ်ပိုမိုကြီးမား 

ကျယ်ပြန့်လာလျက်ရိှရာ   ၂၀၁၉ - ၂၀၂၀ ပြည့နှ်စ်တွင် 

ဩစတြေးလျ၌       တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့် 

သစ်တောဧက သန်း ၆၀ ခန့်  ဆံုးရှုးံခ့ဲသည်။ အလားတူ 

၂၀၂၁ ခနှုစ်တွင်  ရရှုားနိင်ုင၌ံ    ဖြစ်ပွားခဲသ့ည့တ်ောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်   သစ်တောဧက ၄၄ ဒသမ ၅ 

သန်းခန့်   ဆုံးရှုံးခဲ့သည်။    ထို့ပြင်   ၂၀၂၃  ခုနှစ်တွင် 

လည်း  ကနေဒါနိင်ုင၌ံ  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့်    

သစ်တောဧက ၃၇ သန်းခန့်  ဆုံးရှုံးခဲ့သည်။ 

  သမိင်ုးတစ်လျှောက်တွင်  အမေရကိန်၊  ကနေဒါ 

နှင့ဩ်စတြေးလျနိင်ုငတံို၌့       တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

အကြိမ်ကြိမ်ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။    ၂၀၂၃   ခုနှစ်အတွင်း 

အပူချနိ်   စံချနိ်တင်မြင့်တက်ခဲ့သောကြောင့်  ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်း       တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများစွာဖြစ်ပွား

ခဲသ့ည်။    လက်ရိှအချန်ိတွင်   ဂျပန်၊  တောင်ကိရုီးယား၊ 

မွန်ဂိုလီးယားကဲ့သို့သော      အအေးပိုင်းဒေသများ၌ 

ပင်လျှင်       တောမီးများလောင်ကျွမ်းလျက်ရှိသည်။ 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့ ် ရာသဦတပုြောင်းလဲ

မှုဖြစ်စဉ်ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိပြီး    အပူချနိ်မြင့်တက် 

လာမှုကြောင့်လည်း   ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌  တောမီးများ

လောင်ကျွမ်းနေပြီဖြစ်သည်။

ကျန်းမာရေးဆိုးကျ ိုးများ

   တောမီးလောင်ကျွမ်းရာမှ  ဖြစ်ပေါ်လာသော   

မီးခိုးမြူငွေ့များသည်   လူသားတို့၏   ကျန်းမာရေး 

အပေါ်    ဆိုးကျ ိုးသက်ရောက်လျက်ရိှသည်။     အထူး 

သဖြင့်   အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိုင်ရာရောဂါများ 

ဖြစ်ပွားနိုင်သည်။   နှာရည်ယိုခြင်း၊  မျက်စိကျနိ်းစပ် 

ခြင်း၊   လည်ချောင်းများနာလာခြင်းနှင့ ်  နာတာရှည် 

အဆုတ်ရောဂါများဖြစ်ပွားနိုင်သည်။      သက်ကြီး 

ရွယ်အိမုျားနှင့က်လေးငယ်များသည်  အများဆုံးခစံား 

ရလေ့ရှိသည်။    တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများကြောင့်     

ဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုးအနေဖြင့်        လူသားများတွင်      

ကင်ဆာရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေမြင့်တက်လာခြင်းပင်ဖြစ် 

သည်။   တောမီးလောင်သည့်ဧရိယာမှ   ကီလိုမီတာ 

၂၀ မှ ၅၀ အတွင်း   နေထိင်ုကြသမူျားသည်    အဆတ်ု 

ကင်ဆာနှင့်ဦးနှောက်ကင်ဆာပိုမိုဖြစ်ပွားနိုင်သည်။

တောမီးကြောင့ ် လေထညုစ်ညမ်းစဉ်  အမ်ိအပြင် 

ထွက်သည့်အချနိ်တွင်  Maskနှင့်  မျက်မှန်များတပ် 

ထားသင့ပ်ါသည်။  အမ်ိတခံါးများကိလုည်း   ခန်းဆီး

လိုက်ကာများတပ်ထားခြင်းနှင့်         မလိုအပ်လျှင် 

မဖွင့်ဘဲပိတ်ထားသင့်ပါသည်။  မီးခိုးမြူများထူထပ်

သည့်အချနိ်တွင်  မြင်ကွင်းဝေဝါးကာ ယာဉ်တိုက်မှု

များဖြစ်ပွားတတ်သဖြင့်      ယာဉ်မောင်းနှင်ရာတွင် 

ရှေ့မီးဖွင့်ထားသင့်သည်။

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကြောင့ ် လေထညုစ်ညမ်း 

စေသည့အ်ရာများ  ပိမုိထွုက်ရိှလာကာ  ထိအုရာများ 

သည်   တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမဖြစ်ပွားသည့ ်  ကျန်ရိှ 

သောကမ္ဘာတ့ိက်ုကြီးများ၏    လေထအုရည်အသွေး 

ကိုပင်ကျဆင်းစေနိုင်ကြောင်း         ကုလသမဂ္ဂ၏ 

မိုးလေဝသနှင့်       ရာသီဥတုဆိုင်ရာ‌အေဂျင်စီက 

သတိပေးထုတ်ပြန်ထားသည်။   ကမ္ဘာပေါ်ရှိပြည်သူ 

များရှူသွင်းနေသော       ‌လေထအုရည်အသွေးသည် 

ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုနှင့်   တိုက်ရိုက်ချတိ်ဆက်နေ 

သည်။   ထိုက့ြောင့ ် လေထအုရည်အသွေးကျဆင်းမှု 

နှင့်  ကမ္ဘာ့ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုတို့ကုိ  အတူတကွ 

ရင်ဆိုင်ဖြေရှင်းသွားရန်လိုအပ်သည်။ 

   ထို့ပြင်   အမေဇုန်သစ်တောအတွင်း   တောမီး 

လောင်မှု၊    ကနေဒါနှင့ ်   ဆိက်ုဘေးရီးယားဒေသတို ့

တွင် တောမီးလောင်မှုတိုသ့ည်  လေထအုရည်အသွေး 

ကျဆင်းမှုကိပုိမုိဖုြစ်ပွားစေလျက်ရိှသည်။    ရာသဦတ ု

ပြောင်းလမဲှုကြောင့ ်  ဖြစ်ပေါ်သောသက်ရောက်မှုများ 

သည်     နိုင်ငံများကဲ့သို့   နယ်နိမိတ်သတ်မှတ်ထား 

ခြင်းမရိှဘ ဲအပခူျန်ိမြင့တ်က်မှုနှင့ ်ခြောက်သွေ့မှုတိုက့ 

တောမီးလောင်ခြင်းကိ ု ပိမုိပုြင်းထန်ဆိုးရွားစေလျက် 

ရှိသည်။      ထိုမှတစ်ဆင့်    လူသန်းပေါင်းများစွာ 

ရှူသွင်းနေရသည့်       လေထု၏အရည်အသွေးမှာ 

လည်း ကျဆင်းလာလျက်ရှိသည်။ 

 အရွယ်အစား ၂ ဒသမ ၅ မိက်ုခရွန်မတီာအောက် 

သေးငယ်သောအမှုန်များကို     PM2.5   ဟုခေါ်ပြီး 

ထိုအမှုန်များသည်        အသက်ရှူလမ်းကြောင်း 

မှတစ်ဆင့ ်  အဆတ်ုနှင့နှ်လုံးအတွင်းသို ့ နက်ရှိုင်းစွာ 

ဝင်ရောက်နိုင်သောကြောင့်  အန္တရာယ်ရှိသောအမှုန် 

များအဖြစ်သတ်မှတ်ထားသည်။  လေထထု၌ဲ  PM2.5 

ပါဝင်မှုနှုန်းမြင့်မားလာသည်နှင့်အမျှ   လူသားတို့၏ 

ကျန်းမာရေးကို  ပိုမိုခြိမ်းခြောက်လာလျက်ရှိသည်။

ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းများ

	တေ ာမီးလောင်ကျွမ်းမှုအများစသုည်  လသူား 

တို့၏     စည်းကမ်းမဲ့မှုကြောင့်ဖြစ်ပေါ်လေ့ရှိသည်။ 

ထို့ကြောင့်     တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုမဖြစ်စေရန်   

တောလိက်ုမဆုိုးများ၊  သစ်၊  ဝါးခတ်ုသမူျား၊  ထင်းနှင့်  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ရှာဖွေသမူျားအနေဖြင့ ်    တောထ ဲ

တွင်  ဆေးလပ်ိသောက်မှုရှောင်ကြဉ်ခြင်း၊ မလိအုပ်ဘ ဲ

မီးမမွှေးခြင်းနှင့်     ရွှေ့ပြောင်းတောင်ယာအတွက်        

မီးရှို့ခြင်းများကို    အထူးရှောင်ကြဉ်သွားရန်လိုအပ် 

သည်။  ထိုပ့ြင် သဘာဝသစ်တောများနှင့ ်နီးစပ်သော 

နေရာများ၊     အဆောက်အအုမံျားပတ်ပတ်လည်တွင်   

မီးတားလမ်းများ     ဖောက်ထားရန်လိုအပ်သည်။      

တတ်နိုင်ပါက   တောစပ်များတွင်   ရေလှောင်ကန် 

ကြီးများ၊  ရေမြောင်းများ တူးဖော်ထားသင့်သည်။ 

နွေရာသီတွင်   အထူးသတိပြုသင့်သော   တောမီး 

အန္တရာယ် 

	      ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများ 

အကြိမ်ကြိမ်ဖြစ်ပွားခဲရ့ာ  သစ်တောဧက၊ အဆောက် 

အအုံများ၊    လူနှင့်တိရစ္ဆာန်များ   များစွာသေကျေ 

ထခိိက်ုပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲရ့သည်။   တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုကြောင့်     လျှပ်စီးလက်ခြင်း၊    မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ 

လေမန်ုတိင်ုးများတိက်ုခတ်ခြင်း  စသည့န်ောက်ဆက် 

တွဲရာသီဥတုပြောင်းလဲမှုဖြစ်စဉ်များလည်း  ဖြစ်ပေါ် 

လေရိှ့သည်။        တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများကြောင့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်    တစ်နှစ်တည်း၌ပင်    ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ 

စီးပွားရေးဆိင်ုရာ ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုတန်ဖိုး  အမေရကိန် 

ဒေါ်လာ  ၂၂၄  ဘီလီယံကျော်ခဲ့သည်။      တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုကြောင့ ်  အခြေခအံဆောက်အအုမံျား၊ 

နေအမ်ိများ၊  စီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ ပျက်စီးဆုံးရှုံးခဲ ့

သကဲ့သို့      လေထုညစ်ညမ်းမှုဖြစ်စေသည့်ကာဗွန် 

များစွာကိလုည်း ထတ်ုလွှတ်ခဲသ့ည်။  တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုကြောင့်    ရေတိုပြဿနာများအပြင်   မီးခိုး 

မြူငွေ့များကြောင့ ်     ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ    ရေရှည် 

ဆိုးကျ ိုးများ၊   ရေထညစ်ညမ်းခြင်း၊    မြေဆီလွှာ 

တိက်ုစားခြင်း၊    မြေပြိုခြင်းနှင့်   ဂေဟစနစ်ယိယွုင်း 

ပျက်စီးခြင်းတို့ကိုလည်း ဖြစ်ပေါ်စေသည်။

	   မျက်မှောက်ကမ္ဘာကြီးတွင်    အစွန်းရောက် 

ရာသီဥတုကြောင့်   လူသားတို့သည်   သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များကို    နှစ်စဉ်ပိုမိုကြုံတွေ့ခံစားနေကြ 

ရသည်။     ခပ်စိပ်စိပ်ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသည့်သဘာဝ

ဘေးအန္တရာယ်များသည်        လူသားတို့၏ အသက် 

အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိဥစ္စာတိုက့ိ ု        ခြမ်ိးခြောက်လာလျက် 

ရှသိည်။       နှစစ်ဉ ် မိုးကြီးခြင်း၊   ရေကြီးရေလျှခံြင်း၊ 

မြေပြိုခြင်း၊    မုန်တိုင်းတိုက်ခတ်ခြင်း၊    မြေငလျင် 

လှုတ်ခတ်ခြင်း၊  ဆူနာမီလှိုင်းကြီးများရိုက်ခတ်ခြင်း၊ 

မိုးခေါင်ရေရှားခြင်း   စသည့်သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

များအပြင်    လသူားတို၏့  ပေါဆ့မှုကြောင့ ် တောမီး 

အပါအဝင်  မီးဘေးအန္တရာယ်များကိပုါ ကြုံတွေ့ခစံား 

နေကြရသည်။		

ရာသဦတပုြောင်းလမဲှုဖြစ်စဉ်များသည်  တောမီး

လောင်ကျွမ်းမှုဖြစ်ပွားရသည့ ် အဓကိအကြောင်းရင်း 

များအနက်တစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။   လက်ရှိအချနိ်တွင် 

အလွန်အမင်းပူပြင်းမှုသည်     လွန်ခဲ့သောနှစ်ပေါင်း 

၁၅၀ ကထက်   ငါးဆကျော်   မြင့တ်က်လာလျက်ရိှပြီး 

ကမ္ဘာကြီးပနူွေးမှုသည်     ဆက်တိက်ုမြင့တ်က်လျက် 

ရှိသည်။    ပူပြင်းသောအပူချနိ်ကြောင့်    သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်ခြောက်သွေ့လာပြီး   တောမီးလောင် 

ကျွမ်းမှုပိုမိုဖြစ်ပွားစေလျက်ရှိသည်။    လွန်ခဲ့သော  

နှစ် ၂၀ ကျော်ကတည်းက    တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု 

များကြောင့်    နှစ်စဉ်သစ်တောဖုံးလွှမ်းမှု    ဧရိယာ 

များစွာဆုံးရှုံးလျက်ရှိသည်။

	     အယ်လ်နီညိုဖြစ်စဉ်များကြောင့်        ပူပြင်း 

ခြောက်သွေ မှုပိမုိဖုြစ်ပေါ်ကာ     တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုများဖြစ်ပေါ်နိုင်သည်။     ထို့ပြင်    အပူလှိုင်း 

ကျရောက်မှုများနှင့်  ပူပြင်းခြောက်သွေ့မှုများသည် 

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှု      ပိုမိုဖြစ်ပွားစေနိုင်သည်။

တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုများကြောင့ ် လေထအုတွင်းသို ့

ကာဗွန်ဒိင်ုအောက်ဆိက်ုအပါအဝင် အမှုန်အမွှားများ

ပျ ံ့နှံ့စေသဖြင့်    ကောင်းကင်ပြင်သည်   မြူခိုးအမှုန် 

အမွှားများဖြင့လ်ွှမ်းမိုးကာ        လေထအုရည်အသွေး 

ကျဆင်းပြီး    လေထုညစ်ညမ်းမှုကြောင့်     သက်ရှိ 

သတ္တဝါများ၏     ကျန်းမာရေးကိ ု     ဆိုးရွားစွာထခိိက်ု 

စေနိုင်သည်။

	နွေ ရာသတွီင်  တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကာကွယ် 

နိင်ုရေးအတွက်       မီးတားလမ်းများဖောက်လပ်ုထား 

ခြင်း၊  ခြောက်သွေ့သည့န်ေရာများတွင်  မီးစဲွနေသော 

ဆေးလိပ်တိုများ     စည်းမဲ့ကမ်းမဲ့ပစ်သည့်လုပ်ရပ် 

မျ ိုးကိရုှောင်ရှားခြင်း၊   မြက်ခြောက်များ၊ အမှိုက်များ

ကိမုီးရှို့မှုရှောင်ရှားခြင်း၊   မီးဘေးအန္တရာယ်သတပိေး

ဆိုင်းဘုတ်များတပ်ဆင်ထားခြင်း၊   တောလိုက်သူ 

များနှင့်တောမီးရှို့သူများကို    ပြင်းထန်စွာအရေးယူ 

ခြင်း၊ ပညာပေးခြင်း   စသည့်ကြိုတင်တားဆီးမှုများ

လပ်ုဆောင်သွားရန်လိအုပ်ပေသည်။   လတူစ်ဦးချင်း 

စအီနေဖြင့လ်ည်း  မီးအသ၊ိ မီးသတ ိရိှသင့ပ်ေသည်။

	မြ န်မာနိင်ုငတွံင်  မိုးအကန်ုဆောင်းအကူးအချန်ိ 

တွင်ပေါ့ဆမှုကြောင့်   မီးဘေးအန္တရာယ်မကြာခဏ 

ကြုံတွေ့ရသည်။ အစိုဓာတ်ခန်းခြောက်သည့်အချနိ်

တွင်     နိုင်ငံတစ်ဝန်းကြုံတွေ့ရတတ်သည့်သဘာဝ 

ဘေးတစ်ခသုည်       မီးဘေးအန္တရာယ်ပင်ဖြစ်သည်။ 

တောမီးလောင်ခြင်းများအပါအဝင်  ကျေးရွာကြီးများ၊ 

လူနေထူထပ်သောမြို့ကြီးများတွင်        အကြောင်း 

အမျ ိုးမျ ိုးကြောင့ ်       မီးလောင်မှုများကြုံတွေ့ရတတ် 

သည်။  မီးလောင်မှုအများဆုံးသည်  ပေါဆ့မှုကြောင့် 

ဖြစ်သည်။     ထို့ကြောင့်    နွေရာသီတွင်   တောမီး 

လောင်ကျွမ်းမှုအပါအဝင်          မီးဘေးအန္တရာယ် 

ကာကွယ်နိင်ုရေးအတွက်   အဘက်ဘက်မှ  ကြိုတင် 

ပြင်ဆင်မှုများပြုလုပ်ထားသင့်သည်။

	     တောမီးလောင်ကျွမ်းမှုကာကွယ်ခြင်းသည် 

လေထုအရည်အသွေးသန့်စင်စေခြင်း၊    ဂေဟစနစ် 

ထန်ိးသမ်ိးထားနိင်ုခြင်း၊  အရင်းအမြစ်များကာကွယ် 

နိင်ုခြင်း  စသည့်အကျ ိုးကျေးဇူးများရရိှစေနိင်ုသည်။ 

ထို့ပြင်    သစ်တော၊   သစ်ပင်များကို     ထိန်းသိမ်း 

ကာကွယ်နိင်ုခြင်းအားဖြင့ ်  ကမ္ဘာကြီးပူးနွေးလာမှုကိ ု

လျှောခ့ျစေနိင်ုမည့အ်ပြင်        ရာသဦတပုြောင်းလမဲှု 

ဖြစ်စဉ်များကိုလည်း        လျှော့ချနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ် လနှူင့ ် တရိစ္ဆာန်များ  ကျန်းမာသက်ရှည်စွာ 

မီှတင်းနေထိင်ုနိင်ုရေးအတွက်  နွေရာသတွီင် ဖြစ်ပွား 

တတ်သည့တ်ောမီးအန္တရာယ်ကိ ု     အထူးဂရပုြုသွား 

စေလိုပါသည်။	

	ကိုးကား

	   -  https://www.google.com/search?   	

         q=wild+fire+damages

    	-  https://www.google.com/search?  	

         q=largest+wildfire+world+history 

နွေရာသီတွင် အထူးသတိပြုသင့်သော တောမီးအန္တရာယ်  
စာမျက်နှာ ၂၆	 ၅-၃-၂၀၂၆

ဝင်းဇင်(သတုေသန)



၅-၃-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း 
ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကျောင်းကုန်း မတ် ၄

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့     ဖေဖော်ဝါရီလ 

အတွင်း  ရက် ၉၀ ဆန် ၂၄ ပြည် 

ဝင်  အိတ်ရေ           အများအပြား 

တင်ပို့ရောင်းချ     နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ  ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေး           ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်လှထွေးက ပြောပြသည်။ 

     ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့     ယခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီလအတွင်းက    ရက် ၉၀  

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်  အတ်ိရေ ၅၀၀၀၀ 

သာ         တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး    

ဖေဖော်ဝါရီလအတွင်း   ရက် ၉၀ 

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်  အတ်ိရေ ၅၅၀၀၀ 

ထိ    တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

  "ရန်ကုန်ဆန်စပါးဈေးကွက် 

ကိ ုဖေဖော်ဝါရလီအတွင်း ရက် ၉၀ 

ဆန် ၂၄ ပြည်ဝင် အတ်ိရေ  ၅၅၀၀၀ 

ထိ       တင်ပို့ရောင်းချခ့ဲရပါတယ်။  

ကျောင်းကုန်းမြု့နယ်က         ဆန် 

စပါးတွေကို  ရန်ကုန်ဈေးကွက်က     

အဝယ်လိုက်နေပါတယ်။  ရန်ကုန်     

ဆန်စပါးဈေးကွက်က  လက်ရှိလဲ 

အဝယ်လိက်ုနေပါတယ်။      တင်ပို ့

ရောင်းချနေတဲ့      ဆန်တွေက      

အရည်အသွေး  ကောင်းမွန်နေပါ 

တယ်"ဟု   ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်     

ဆန်စပါးရောင်းဝယ်ရေး ပဲွရုပုိံင်ရှင် 

ဒေါ်လှထွေးက ပြောပြသည်။ 

       ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   ဖေဖော်ဝါရီ 

လအတွင်း  တင်ပိုရ့ောင်းချခဲသ့ည့်  

ရက် ၉၀ ဆန်၂၄ ပြည်ဝင် တစ်အိတ် 

လျှင်     ငွေကျပ်    ၉၅၀၀၀   ထိ 

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊       အဆိုပါ 

ဆန်များကိ ု    တင်ပိုရ့ောင်းချနေရ 

ခြင်းကြောင့်        ပွဲရုံပိုင်ရှင်များ၊ 

စိုက်ပျ ိုးသူများ၊     ကုန်တင်ယာဉ် 

အငှားလုိက်သူများ၊ ကုန်တင်ကုန်ချ 

လပ်ုသားများ    အဆင်ပြေလျက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။

                      ကျော်ကျော်လင်း

ပြည်မြို့နယ် သဲကြဲကြီးကျေးရွာ၌
အုတ်ရေမြောင်းပြုလုပ်နေမှု စစ်ဆေး

ခြင်ဆေးခွေသုံးလျှင် သတိယှဉ်
အောက်တွင်ခံခွက် မမေ့နှင့်

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သောကုလားပဲ ၄၃၇၅ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း မတ် ၄
      စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိုင်းခရိုင်   မြင်းမူမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော  ကုလားပဲ  ၄၃၇၅ 

ဧကထိ     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း   စစ်ကိုင်းခရိုင်   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

   မြင်းမမူြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ကုလားပဲ 

၁၄၂၁၄       ဧက  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊      အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထား 

သော     ကုလားပဲစိုက်ခင်းများကို 

ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလပထမပတ်မှ        

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယနေ့ထိ 

၄၃၇၅  ဧက  ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ပြီး  တစ်ဧကလျှင်  ၁၈ ဒသမ ၉၈ 

တင်း ထွက်ရိှခဲက့ြောင်း သရိသည်။

 "ဆောင်းသီးနံှ  စိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

မြင်းမမူြို့နယ်မှာ ကလုားပ ဲ၁၄၂၁၄ 

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့     ကုလားပဲခင်း 

တွေ   အခုလက်ရှိရိတ်သိမ်းလျက် 

ရှိပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ  ဧက ၄၀၀၀ 

ကျော်     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါ 

တယ်။  ကလုားပစဲိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်       တိုးတက် 

လာပါတယ်။  ကလုားပအဲထွက်နှုန်း 

နဲ့    အ‌ရည်အသွေးကောင်းမွန်ရေး 

အတွက်   လိအုပ်တဲမ့ျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်တွေ၊    ရတ်ိသမ်ိးချန်ိလွန်နည်း 

ပညာပေးတာတွေကိ ု     ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲပ့ါတယ်"ဟ ု         စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

  မြင်းမူမြု့နယ်၌  ကုလားပဲ 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင်  ဒေသနှင့်ကိက်ုည ီ

ပြီး   အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 

ရေဆင်း(၈)နှင့်  ရေဆင်း(၁၁)မျ ိုး 

များကို        ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

   ကုလားပဲကုိ    အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ‌   

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှု  ဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ ုရောင်းချနိင်ုသဖြင့်   

ဝင်ငွေရရှိပြီး   လူမှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်ကလုားပကဲိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး        ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက 

ပြောပြ၍ သရိသည်။                 (၂၀၆)

မိုင်းဖြတ်မြို့နယ်  နမ့်လန်းကျေးရွာ၌ ဘက်စုံသုံးခန်းမတည်ဆောက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး        ‌
မိုင်းဖြတ် မတ် ၄

     ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ့ပိုင်း) 

တာချလီတ်ိခရိင်ု   မိင်ုးဖြတ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက      နမ့လ်န်းကျေးရွာ 

၌      ဘက်စုသံုံးခန်းမတည်ဆောက် 

ခြင်းလပ်ုငန်း      ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု    

အခြေအနေများကိ ု   မတ်   ၃  ရက်   

နံနက်ပိုင်းက       တာဝန်ရှိသူများ  

ကွင်းဆင်း       စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

 ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  မိင်ုးဖြတ်မြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်ခင်မေလွင်  

နှင့ ်   တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာများက 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး   ကော်မတီဝင် 

များနှင့အ်တ ူ    နမ့လ်န်းကျေးရွာ၌ 

ဘက်စုံသုံးခန်းမ     တည်ဆောက် 

ခြင်းလပ်ုငန်း      ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး           မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က         ဆောင်ရွက်ပြီးဖွံ့ဖြိုးရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု   ရေရှည်တည်တံ ့

ခိုင်မြဲအောင်   ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်း 

ဆောင်ရွက်ကြရန်      မှာကြားပြီး    

ကျေးရွာ၏  တင်ပြချက်များအပေါ် 

လိုအပ်သည်များ          ပေါင်းစပ် 

ညိှနှိုင်း        ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။      

     ‌အဆိပုါ    နမ့လ်န်းကျေးရွာ၌ 

အလျား ပေ  ၃၀၊    အနံ   ပေ ၂၀ ၊ 

အမြင့် ၁၂ ပေရှိ    ဘက်စုံသုံးခန်းမ 

တည်ဆောက်ခြင်း     လုပ်ငန်းကို  

ပြည်ထောင်စု      အထွေထွေပိုလျှ ံ

ရန်ပုငံွေကျပ်   သန်ိး ၁၅၀  အသုံးပြု 

ကာ        မြို့နယ်ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန    

အင်ဂျင်နီယာ      ဝန်ထမ်းများက  

တာဝန်ယ၍ူ   ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ  

၁   ရက်‌က     စတင်ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ   

ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း       မိုင်းဖြတ်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန           မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်မေလွင်ထံမှ သိရသည်။ 

                                    ဇင်မာ 

ဘားအံမြို့နယ် ကော့သိုက်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး 

ဘားအံ မတ် ၄

  ကရင်ပြည်နယ်   ဘားအခံရိင်ု 

ဘားအမံြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာနက 

ကော့သိုက်ကျေးရွာ၌         ဒသမ 

အကြိမ်        မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေထုတ်ချေးခြင်းကို   ယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးက      အဆိပုါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ     ဘားအံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောဘကြည်က      ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

အနေဖြင့ ်       မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးကိ ု   ကျေးလက်နေပြည်သ ူ

များ        ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေရန် 

နှင့တ်စ်နိင်ုတစ်ပိင်ု         စိက်ုပျ ိုးရေး၊  

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ၊     အခြား 

မိသားစုဝင်ငွေတုိးပွားရေး လုပ်ငန်း 

များ       ဆောင်ရွက်နိုင်စေရန်   

ရည်ရွယ်၍        အကောင်အထည် 

ဖော်   ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊      

ကျေးရွာသူ၊      ကျေးရွာသားများ 

အနေဖြင့်      မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း         အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေကို   ထိရောက် 

အောင်မြင်အောင်       ဆောင်ရွက် 

ကြစေလိုကြောင်း        ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။

   ထို့နောက်   ဘားအံမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ     ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူးနှင့် 

ဝန်ထမ်းများက          မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း         ရန်ပုံငွေ 

ကြီးကြပမှု       ကော်မတဝီင်များနှင့် 

အတူ            ကော့သိုက်ကျေးရွာရှိ   

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း         လပ်ုကိင်ုသ ူ

ဦးရေ   ၅၀၊       မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ သုံးဦး၊      အရောင်း 

အဝယ်လပ်ုငန်း  လပ်ုကိင်ုသ ူငါးဦး၊   

အခြားလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ငါးဦး       

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ 

၆၃ ဦးကို     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      

စမီကံန်ိး  အရင်းမပျောက်လည်ပတ်  

ရန်ပုငံွေကျပ်  ၆၂၅ သန်ိး ထတ်ုချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း       ဘားအံမြို့နယ်   

ကျေးလက်ဒေသ         ဖံွ ဖ့ြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန              မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစောဘကြည်ထံမှ သိရသည်။

                                   ကိုသက်

ပြည် မတ် ၄   

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး   ပြည်ခရိင်ု 

ပြည်မြို့နယ်     ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနက 

သဲကြဲကြီးကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး    အတိုးရငွေဖြင့် 

ကျေးရွာတွင်းလမ်း‌ဘေး  အုတ်ရေ 

မြောင်းပြုလုပ်ခြင်း        လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေများ 

ကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသ ူ

များ  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

    ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    ပြည်မြို့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးဌေးဇော်နှင့် 

အင်ဂျင်နီယာ     ဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာကော်မတဝီင်များနှင့အ်တ ူ

သကဲြဲကြီးကျေးရွာ၌ ကျေးရွာတွင်း 

လမ်းဘေး အတ်ုရေမြောင်းပြုလပ်ု 

ခြင်းလုပ်ငန်း      ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို         ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊  ကျေးရွာ 

ကော်မတီဝင်များကို    သတ်မှတ် 

ရက်အတွင်း    အချနိ်မီပြီးစီးရေး 

အလေးထား       ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

     ပြည်မြို့နယ်    သဲကြဲကြီး 

ကျေးရွာ၌    အရှည် ပေ ၄၀၀၊ 

အကျယ်  သုံးပေ၊  အမြင့ ် လေးပေရိှ 

ကျေးရွာတွင်းလမ်း အုတ်‌ရေမြောင်း 

ပြုလုပ်ခြင်းလုပ်ငန်းကို      မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်းအတိုးရ 

ငွေကျပ်    ၁၈   သန်း      အသုံးပြု၍ 

ပြည်မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာနမှ 

အင်ဂျင်နီယာ    ဝန်ထမ်းများ၏ 

နည်းပညာကညူမီှုဖြင့ ်  ကျေးရွာသ၊ူ 

ကျေးရွာသားများ         ကိုယ်တိုင် 

ယခုနှစ်ဖေဖော်ဝါရီ ၁၈ ရက်မှ စတင် 

အကောင်အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ    ယခုအခါလုပ်ငန်းများ   ၅၀ 

ရာခိုင်နှုန်း      ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း၊  အဆိပုါလပ်ုငန်းများ

အားလုံးရာနှုန်းပြည့်   ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပါက   သဲကြဲကြီးကျေးရွာရှိ 

ပြည်သူများ     သွားလာရေးလွယ် 

ကူ‌တော့မည်ဖြစ်ကြောင်း     ပြည် 

မြို့နယ်      ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး           ဦးဌေးဇော်ထံမှ 

သိရသည်။                        

                                     ကိုညို



စာမျက်နှာ ၂၈																                                    ၅-၃-၂၀၂၆

   

မိဘတို့သည်  သားသမီးများ စကားပြောတတ်

သည့အ်ရွယ်သိုရ့ောက်လျှင်ပင်  စာရေးတတ်စာဖတ် 

တတ်လေအောင်  ကျောင်းသို ့ စေလွှတ်၍စာသင်စေ 

သည်။   ကလေးများကျောင်းသိုရ့ောက်သော်   ဆရာ၊ 

ဆရာမတို့သည်      ကလေးများကို     စာရေးတတ် 

စာဖတ်တတ်ကြစေရန်   ပထမဦးဆုံးဗျည်းအက္ခရာ 

များမှ     စ၍သင်ကြားပို့ချကြလေသည်။    ဤသို့  

ငယ်စဉ်ကအစပြု၍          မိဘဆရာသမားတို့က   

စာဖတ်တတ်အောင်         သင်ကြားပေးကြသည်မှာ  

စာဖတ်တတ်ခြင်းကြောင့်   ကလေးတို့၏ အနာဂတ် 

ကောင်းကျ ိုးကိဖုန်တီးနိင်ုစေသည်။  လမူျ ိုးအသီးသီး၊ 

ဘာသာအသီးသီးတို့တွင်    အများအားဖြင့်   စာနှင့် 

စာပေဟ၍ူ ရိှကြသည်။   စာပေသည်  စာမှပေါ်ပေါက် 

လာသည်။   စာသည်   စကား၏  သင်္ကေတဖြစ်သော  

အက္ခရာများကိစုပုေါင်းဖဲွ့စည်း၍      စနစ်တကျစစီဉ် 

ရေးသားတင်မှတ်ထားသော        အမှတ်အသားဖြစ် 

သည်။   အချ ို့နိုင်ငံများတွင်   ရုပ်ပုံသင်္ကေတများမှ     

ဆင်းသက်လာသည့်အရေးအမှတ်များကိုပါ   စာဟု 

ခေါ်ကြသည်။ 

စာကို   သုခုမအရာမြောက်အောင်  အနုပညာ 

သက်ဝင်အောင်   ဖဲွ့စည်းစရီင်တထွီင်သော် "စာပေ" 

ဖြစ်လာသည်။   စာမရှိဘဲ   စာပေလည်း  မရှိနိုင်ဟု 

ဆိုကြသည်။    ထို့ကြောင့်    စာဖတ်တတ်ရန်  စာကို 

သင်ကြရသည်။   စာတတ်မြောက်သော်   စာပေကို   

ဖတ်ရှုကြသည်။

စာဖတ်ရာတွင် ပညာဗဟသုတုတိုးပွားစေရန်နှင့် 

အတွေးအခေါ် ရင့်သန်စေရန်ဟူသောရည်ရွယ်ချက်

နှစ်မျ ိုးရှိသည်။   ပညာဗဟုသုတမရှိလျှင်   မိမိတို့၏ 

သက်ဆိင်ုရာလပ်ုငန်းကိ ု တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင် 

လပ်ုနိင်ုဖို ့ခယဲဉ်းပေလမိ့မ်ည်။  စတ်ိကူးဉာဏ်အတွေး 

အခေါ်ရင့သ်န်ခြင်းမရိှပါလျှင်လည်း  လူ့လောကတွင် 

တိုးတက်မှုခဲယဉ်းပေလိမ့်မည်။   ထို့ကြောင့်   လိမ္မာ 

ရေးခြားဗဟသုတုကြွယ်ဝစေရန်အတွက်       စာဖတ် 

ခြင်းအလေ့သည်             အလွန်အရေးပါအရာ 

ရောက်လေသည်။

ယခုခေတ်၌ စာဖတ်ခြင်းကိုအထောက်အပံ့ဖြစ်

စေသော သတင်းစာ၊ ဂျာနယ်၊ မဂ္ဂဇင်း၊ စာအပ်ုဟသူည် 

တိုသ့ည်    အမြောက်အမြားထွက်ပေါ်လျက်ရိှသည်။ 

သတင်းစာ၊  ဂျာနယ်၊  မဂ္ဂဇင်း   ဟသူောစကားတိုက့ိ ု     

စုပေါင်း၍     စာနယ်ဇင်းဟု   ခေါ်ကြခြင်းဖြစ်သည်။     

စာအပ်ုစာပေများသည် နမိ့က်ျနေသောစတ်ိဓာတ်ကိ ု

လည်း     မြှင့တ်င်ပေးနိင်ုသည့်    ခေတ်နှင့လ်ျော်ညစွီာ  

နေ့စဉ်   ဖြစ်ပျက်ပေါ်ပေါက်လျက်ရှိသော   ကိစ္စများ 

ကိုလည်း သိနိုင်ပေသည်။

 ပုနိှံပ်စာများ  မပေါ်မကီ ပညာဗဟသုတုဆည်းပူး 

ရန်ကစိ္စသည် များစွာခယဲဉ်းလှသည်။  အရေးအသား 

ဟ၍ူ   မရိှသေးသောခေတ်တွင်  လတူိုသ့ည် တစ်ဆင့် 

စကားတစ်ဆင့န်ားဖြင့ ်  ကြားရသမျှသော  ပညာဗဟ ု

သုတတို့ကို    နှုတ်ငုံဆောင်ကြသည်။    ထို့နောက် 

ရွှံ့ပြား၊    ကျောက်ပြားများပေါ်တွင်ရေးကြ    ထွင်းကြ 

သောအရေးအသားများပေါ်လာသည်တိုက့ိ ု    လတူို ့

သည်   ကြည့်ရှုမှတ်သားကြရသည်။     ထို့နောက် 

ပေရွက်၊  ကျူရွက်၊    ပုရပိုက်စသည့်တို့အပေါ်တွင် 

ရေးမှတ်ထားသည်ကို              လူတို့ဖတ်ကြရသည်။ 

စက္ကူနှင့်ပုံနှိပ်စက်ခေတ်သို့    ရောက်လာသောအခါ 

လအူများ၌စာဖတ်ခြင်းအလေသ့ည်     ပိမုိကုျယ်ပြန့်  

လာလေသည်။   ခရစ်နှစ်  ၁၂၀၀   ပြည့်ကျော်လွန်သော 

အခါတွင်  စာပေလိက်ုစားခြင်း၊  ကျမ်းပြုခြင်း၊ ပညာ 

သင်ကြားခြင်း     စသည့က်စိ္စများမှာ     တက္ကသိလ်ုများ 

တွင်  ပိုမိုထွန်းကားလာလေသည်။   

 ကျောင်းသားများသည်    စာအုပ်ဌာနများမှ    

စာအုပ်များကို    ငှားဖတ်နိုင်သော်လည်း   ကိုယ်ပိုင် 

ပစ္စည်းအဖြစ် အခြားသို ့ယသွူားခွင့မ်ရိှချေ။ တဖြည်း 

ဖြည်းနှင့်     စာအုပ်များကို    အပိုင်ရောင်းချသော    

အလေ့အထပေါ်လာသည်။  

 စာအပ်ုသည် စာဖတ်သ၏ူ မတ်ိဆွေကောင်းမည် 

ပေသည်။ စာအပ်ုများမှာ ပညာဗဟသုတုအမျ ိုးမျ ိုးကိ ု

ပေးသော  ပညာပဒေသာပင်များဖြစ်သည်။  စာဖတ် 

၍   ပညာဗဟသုတုကြွယ်သောအခါ စာဖတ်သသူည်   

မိမိ၏စိတ်ကို မိမိဆုံးမပဲ့ပြင်လာတတ်သည်။ အမှား 

အမှန်ကို    ပိုင်းခြားဝေဖန်လာတတ်သည်။   နေ့စဉ် 

ကြုံတွေ့ရသော  ပြဿနာတို့ကို  ဖြေရှင်းနိုင်တတ် 

သည်။   အတွေးအခေါ်ရင့သ်န်လာသည်နှင့အ်မျှ   မမိ ိ

ပြုမူပြောဆိုလုပ်ကိုင်သော    အကြောင်းခြင်းရာ 

တို့သည်     လူ့လောကနှင့်   ဝင်ဆံ့လာတတ်သည်။  

ဤအချက်ကိုသိမြင်သော      ခေတ်မီနိုင်ငံတို့သည်       

လူတိုင်းစာဖတ်သော   အလေ့အထပြန့်ပွားအောင်   

တိုက်တွန်းနှိုးဆော်ပေးကြသည်။  ထို့ကြောင့်လည်း 

နိုင်ငံတကာတွင်  စာကြည့်တိုက်များ  အဓွန့်ရှည်စွာ 

တည်တံ့အောင်   ထူထောင်ခြင်းအလုပ်ကို   အလေး 

ဂရုပြု၍ လုပ်ဆောင်ကြခြင်းဖြစ်သည်။

     စာကြည့တ်ိက်ုသည်   အသပိညာ၊ ဗဟသုတုတို ့

ကြွယ်ဝစေရန်    လေလ့ာနိင်ုသော   နေရာဖြစ်သည်။       

ယခခုေတ် စာကြည့တ်ိက်ုများသည် အသက်အရွယ်၊ 

ကျား၊ မ မရွေး၊ အသပိညာဗဟသုတု ရှာမီှးလိသုတူိင်ုး 

ဝင်ထွက်သွားလာ၍   စာအပ်ုများ   ငှားရမ်းဖတ်ရှုနိင်ု 

သဖြင့်   စာဖတ်စရာကောင်းသော   နေရာတစ်ခုပင် 

ဖြစ်တော့သည်။      

 စာကြည့တ်ိက်ုများတွင် နိင်ုငတံော်စာကြည့တ်ိက်ု၊ 

တစ်နည်း အမျ ိုးသားစာကြည့တ်ိက်ု၊ တိင်ုးဒေသကြီး 

နှင့်   ပြည်နယ်များတွင်  ဖွင့်လှစ်ထားသည့်  ပြည်သူ့ 

စာကြည့်တိုက်၊       ကျောင်းနှင့်တက္ကသိုလ်များက 

ထူထောင်ထားသော စာကြည့်တုိက်၊ ကလေးစာကြည့် 

တိက်ု၊ နယ်လှည့စ်ာကြည့တ်ိက်ုဟ၍ူ မြောက်မြားစွာ 

ရိှနေပြဖီြစ်ရာ မမိနှိင့န်ီးစပ်သည့ ်မည်သည့စ်ာကြည့် 

တိုက်မဆို သွားရောက်ငှားရမ်း ဖတ်ရှုနိုင်နေပြီဖြစ် 

သည်။     စာဖတ်ခြင်းအလေ့ကို    မိမိဘာသာ    ပြုစု 

ပျ ိုးထောင်နိုင်ရန်    စာကြည့်တိုက်ကို   အားကိုးနိုင် 

မည်ဖြစ်သည်။

စာဖတ်ရာတွင် စာအပ်ုကောင်းများကိ ု ရွေးချယ် 

ရပေလိမ့်မည်။  စာအုပ်များ၌   မိမိစိတ်ကို  ဖျော်ဖြေ 

ပေးသည့် စာအုပ်မျ ိုး၊ မိမိကို ဉာဏ်ပညာဗဟုသုတ 

အတွေးအခေါ်ရင့်သန်အောင်      သွန်သင်ပေးသည့် 

စာအုပ်ဟူ၍ အမျ ိုးမျ ိုးရှိလေသည်။

ယနေ့အချနိ်၌  ခပ်ပါးပါးစာအုပ်မျ ိုး  ဖတ်ရှုရေး 

အတွက်  လူငယ်လူရွယ်များကို   မနည်းတိုက်တွန်း 

နေရသည်။ နည်းပညာတိုးတက်လာသည့ခ်ေတ်တွင် 

တီဗီဇာတ်လမ်းများ၊        ရုပ်ရှင်များ      ထိုင်ရာမထ 

ကြည့န်ိင်ု၍    အိင်ုတပီစ္စည်းတိုဖ့ြင့ ်  ယကူျုကြည့ခ်ြင်း၊ 

ဆိုရှယ်မီဒီယာများသုံးခြင်းဖြင့်          အချနိ်ကုန် 

နေတတ်သည်။  

နေ့စဉ်စာဖတ်ခြင်းအမှုသည်    ဘဝတိုးတက် 

အောင်မြင်ရေးအတွက်  အလွယ်တကူရယူနိုင်သည့် 

အခွင့်ကောင်းကြီးတစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။  စာပေဖတ်ရှု 

ခြင်းကိ ုဘေးဖယ်ထားလိက်ုခြင်းသည် ဘဝတိုးတက် 

အောင်မြင်ရေးအတွက် အလွယ်တကူရယူနိုင်သည့် 

အခွင့်ကောင်းကြီးတစ်ခု  လက်လွှတ်လိုက်ခြင်းဖြစ် 

သည်။ ထိသုိုမ့ဖြစ်‌စေရန် စာဖတ်ခြင်းအကျ ိုးကျေးဇူး 

တိုက့ိ ု သမိြင်နားလည်၍  စာဖတ်လိစုတ်ိ   ထက်သန် 

လာမည်။ 

စာကိ ုနေ့စဉ်ဖတ်ခြင်းဖြင့ ်ရရိှမည့အ်ကျ ိုးထူးများ 

မှာ     အဖိုးတန်အသိပညာ၊    ဗဟသုုတများရရှိခြင်း၊ 

ဦးနှောက်ကို  လေ့ကျင့်ပေးနိုင်ခြင်း၊  အာရုံစူးစိုက်မှု 

တိုးတက်ခြင်း၊ မှတ်ဉာဏ်ကောင်းခြင်း၊ ဖျော်ဖြေမှုရရိှ 

ခြင်း၊ မျှဝေခစံားနိင်ုစွမ်း(စာနာထောက်ထားမှု)ရိှခြင်း၊ 

ဆက်သွယ်ပြောဆိုမှု  အရည်အသွေးတိုးတက်ခြင်း၊ 

စိတ်ဖိစီးမှုလျှော့ချနိုင်ခြင်း၊   စိတ်ဓာတ်ကြံ့ခိုင်ခြင်း၊ 

သက်တမ်းပိုရှည်ခြင်းတို့ဖြစ်သည်။

သိုဖ့ြစ်ပါ၍ အကျ ိုးထူးများစွာရိှသည့ ်စာဖတ်ခြင်း 

ကို နေ့စဉ်အလေ့အကျင့်တစ်ခုသဖွယ် ဆောင်ရွက် 

ပါက သက်ရှည်ကျန်းမာစိတ်ချမ်းသာ၍ အသိဉာဏ် 

ပညာထက်မြက်လာမည်ဖြစ်ပါသောကြောင့ ်လငူယ် 

မောင်မယ်တိုအ့နေဖြင့ ်စာဖတ်ကြစေရန် တိက်ုတွန်း 

ရေးသားအပ်ပါသည်။	

ကိုးကား

    - မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်းအတွဲ(၃)

စာဖတ်ကြပါ ကိဇုော်ဌေး(ယဉ်ကျေးမှု)

      ပွင့်ဖြူ  မတ်  ၄

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး  ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ် 

တွင်      ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့်  စားတော်ပဲ ဧက ၇၁၀ ထိ 

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၁၆ 

ဒသမ  ၅၃ တင်း  ထွက်ရှိကြောင်း  ပွင့်ဖြူ 

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။  

ပွင့ဖ်ြူမြု့နယ်၌  ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသတွီင် စားတော်ပ ဲဧက ၃၄၈၀ စိက်ုပျ ိုး 

နိင်ုခဲပ့ြီး  အဆိပုါ  စားတော်ပစဲိက်ုခင်းများ 

ကို    ယခုနှစ်   ဖေဖော်ဝါရီလမှ    စတင် 

ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ  ယနေ့တွင်  ဧက ၇၁၀ ထိ 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး  အထွက်နှုန်းမှာ 

တစ်ဧကလျှင် ၁၆ ဒသမ ၅၃ တင်း ထွက်ရိှ 

ကြောင်း သိရသည်။ 	

"ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ ပွင့ဖ်ြူ 

မြို့နယ်အတွင်း   စားတော်ပဲ  ဧက  ၃၄၈၀ 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲပ့ါတယ်။    အဒဲ ီ     စားတော်ပ ဲ

စိုက်ခင်းတွေကို ဖေဖော်ဝါရီလက  စတင် 

ရိတ်သိမ်းခ့ဲရာ ဒီနေ့မှာ  ဧက ၇၁၀ ထိ ရိတ် 

သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။      စားတော်ပဲ 

ရိတ်သိမ်းတာနဲ့ပတ်သက်ပြီး    လေလွင့် 

ဆုံးရှုံးမှုတွေမဖြစ်အောင်      စနစ်တကျ 

ရိတ်သိမ်းကြဖို့နဲ့     လိုအပ်တဲ့   ရိတ်သိမ်း 

ခြွေလှေန့ည်းစနစ်တွေကိလု ဲ    ကွင်းဆင်း 

ကြီးကြပ်       ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်။   

ရိတ်သိမ်းပြီး       စားတော်ပဲတွေကိုလဲ  

အရည်အသွေးကောင်းမွန်အောင်၊     အမိုး 

အကာအောက်      အချနိ်မီရောက်ရှိပြီး    

သေချာစွာသမ်ိးဆည်းနိင်ုအောင်    လိအုပ် 

တာတွေ   ကညူဆီောင်ရွက်ပေးခဲပ့ါတယ်" 

ဟ ု   ပွင့ဖ်ြူမြို့နယ်   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန        

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         ဒေါ်မိုးမိုးဝေက  

ပြောပြသည်။

 ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌     စားတော်ပဲစိုက် 

တောင်သမူျားကိ ု စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

စားတော်ပဲ အထွက်နှုန်းများတိုးတက်စေ 

ရန်  ဒေသနှင့က်ိက်ုညသီော မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များ ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုးရေး၊  စိက်ုပျ ိုးရေ 

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်၌ စားတော်ပဲ ဧက ၇၁၀ ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ် စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊    ဓာတ်မြေဩဇာနှင့် 

သွင်းအားစမုျား မှန်မှန်ကန်ကန်သုံးစဲွတတ် 

စေရေး၊   ပိုးမွှားအန္တရာယ်ကင်းရှင်းစေရေး၊ 

အချနိ်မီရိတ်သိမ်းနည်းပညာ     စသည့်  

တောင်သအူသပိညာပေး  လပ်ုငန်းများကိ ု         

ပံ့ပိုးကူညီ       ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။  

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်အတွင်းရှိ       ဒေသခံ 

တောင်သမူျားသည်   စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

၏ကြီးကြပ်မှုဖြင့်   နှစ်စဉ်   ဆောင်းသီးနှံ 

စိက်ုပျ ိုးရာသတွီင်    စားတော်ပ၊ဲ   ကလုားပဲ၊ 

မတ်ပ၊ဲ ထောပတ်ပဲ၊ ပယဲင်း၊ ပကဲြီး၊ ပလွဲမ်း  

စသည့်    ပဲမျ ိုးစုံကို     စီးပွားဖြစ်စိုက်ပျ ိုး 

လပ်ုကိင်ုကြကြောင်း၊    ထိသုိုစ့ိက်ုပျ ိုးရာ၌  

အချ ို့တောင်သူများက       စားတော်ပဲကို 

သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို       နှစ်သီးစား 

ဝင်ငွေရရှိရေးအတွက်     အခြားသီးနှံများ 

နှင့်ရောနှော၍     သီးထပ်သီးညှပ်စိုက်ပျ ိုး 

ကြကြောင်း သိရသည်။ 

စားတော်ပကဲိ ု   အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက       ဒေသတွင်း    

စားသုံးမှုဖူလုံစေမည့်အပြင်     ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့်     လူမှုစီးပွားဘဝများ   

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သောကြောင့် 

စားတော်ပဲကုိ     တုိးချဲ့စုိက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   

ဒေသမရွေး ကြိုးပမ်းကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း    

ပွင့်ဖြူမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး         ဒေါ်မိုးမိုးဝေက  

ဆက်လက်ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ရဲဝင်းနိုင်(ညောင်ဦး)    



‌ယနေ့ကမ္ဘာကြီးတွင်  နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံနှင့်တစ်နုိင်ငံ

နိင်ုငရံေး၊  စီးပွားရေး၊  ကာကွယ်ရေး စသည့အ်င်အား

များတောင့်တင်းခိုင်မာစေရန်      အပြိုင်အဆိုင် 

ကြိုးပမ်းလပ်ုဆောင်လျက်ရိှသည်။  ထိုအ့တ ူလသူား 

အရင်းအမြစ်ဖွံ့ဖြိုးရေးကို    ပိုမိုကြိုးပမ်းလုပ်ဆောင် 

လျက်ရှိသည်။     လူသားအရင်းအမြစ်ဖွံ့ဖြိုးနေမှ 

လည်း   နိင်ုငတံော်အတွက်  ကောင်းကျ ိုးများစွာပေါ် 

ထွန်းလာမည်ဖြစ်သည်။        လူသားအရင်းအမြစ် 

ဆိုသည်မှာ    ပညာရေး၊  စီးပွားရေးနယ်ပယ်တွင် 

သာမက  နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍတွင်လည်း

လူသားအရင်းအမြစ်များဖွံ့ဖြိုးနေရန်     လိုအပ်လာ 

ပြီဖြစ်သည်။

နိင်ုငတံိင်ုးအတွက်ကဏ္ဍပေါင်းစုသံည်  အရေးပါ 

အရာရောက်ကြသည်မှန်သောလ်ည်း  အဆိပုါကဏ္ဍ

ပေါင်းစုတံည်ငြမ်ိဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်  အဓကိ 

အခြေခံသည်    ကာကွယ်ရေးအင်အားခိုင်မာနေစေ 

ရေးဖြစ်သည်။   ဆိုလိုချင်သည်မှာ    လူမှုစီးပွားဘဝ 

ရှင်သန်နေစေရေန်အတွက်    တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှု၊ 

တရားဥပဒေစိုးမိုးမှုလိုအပ်သည်။       ကျောင်းသား

ကျောင်းသမူျားအေးချမ်းစွာ  ပညာသင်ကြားနိင်ုရေး 

အတွက်လည်း    တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုလိုအပ်သည်။ 

ကလေးသူငယ်များ၏  အနာဂတ်ကို  ပျက်စီးအောင် 

ဖျက်ဆီးလိုသူများကင်းရှင်းရေးအတွက်  တည်ငြိမ် 

အေးချမ်းရေးလိုအပ်သည်။      ထိုအရာအားလုံးကို 

ဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုသည်မှာ    ကာကွယ်ရေးအင်အား 

သာဖြစ်သည်။

   "တပ်မတော်အင်အားရိှမှ   တိင်ုးပြည်အင်အား 

ရှိမည်"ဟူသော     ဆောင်ပုဒ်မှာခေတ်ကာလများ 

အဆက်ဆက်မှန်ကန်လျက်ရှိသည်။     တပ်မတော် 

ဟူသော       ကာကွယ်ရေးအင်အားသည်တိုင်းပြည် 

အတွက်      အားကိုးထိုက်သော"အား"ဖြစ်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံတွင် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကိုပြဋ္ဌာန်း 

ကာ  သတ်မှတ်ထားသည့်အသက်အရွယ်ရောက်သူ

တိုင်းစစ်မှုထမ်းလျက်ရှိကြသည်။   နိုင်ငံသားတိုင်း 

သည်     ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊  တိုင်းရင်းသား 

စည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေးနှင့်      အချုပ်အခြာ 

အာဏာတည်တံခ့ိင်ုမြရဲေးဟသူည့ ်   ဒိုတ့ာဝန်အရေး

သုံးပါးကိစုောင့ထိ်န်းရန်တာဝန်ရိှသဖြင့ ် ၎င်းတာဝန် 

ကိ ု    ထမ်းဆောင်နိင်ုရေးအလိုငှ့ာစစ်ပညာသင်ကြား 

ရန်နှင့ ် နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးအတွက်  စစ်မှုထမ်း 

ဆောင်နိင်ုရန်"ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေ"ကိ ု ပြဋ္ဌာန်း 

ထားခြင်းဖြစ်သည်။

  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်နေခြင်း 

မှာ         ဂုဏ်ယူဖွယ်ကောင်းသည့်နိုင်ငံ့တာဝန်ကို 

ထမ်းဆောင်နေခြင်းဖြစ်သည်။         လတူိင်ုးက    မမိ ိ 

မိသားစုကို ကာကွယ်စောင့်ရှောက်နေသကဲ့သို့   မိမိ 

နေထိုင်သည့်  နိုင်ငံတော်ကိုကာကွယ်စောင့်ရှောက် 

ကြရမည်ဖြစ်သည်။         ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေ 

အရ     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းတာဝန်ထမ်းဆောင်နေကြ

သောလူငယ်များကို စစ်ပညာသင်တန်းများဖွင့်လှစ်

သင်ကြားပို့ချပေးလျက်ရှိရာ   ယခုအခါ   ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၀)ထိ    သင်တန်း 

ဆင်းပြီးဖြစ်သည်။   ယခုနှစ်ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၈ ရက် 

တွင်လည်း     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း   အမှတ်စဉ် 

(၂၂)ထိ ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

    အဆိုပါ    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းလူငယ်များကို 

လေ့လာကြည့်သည့်အခါ        သူတို့သည်ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းဥပဒေအရ သင်တန်းတက်ရောက်ကြခြင်း 

ဖြစ်သော်လည်း  သင်တန်းပြီးမြောက်သွားကြသည့် 

အခါ သတူို၏့ စတ်ိဓာတ်နှင့ ်ယုကံြည်ချက်၊ ခယံခူျက် 

တို့သည်  ငါ့နိုင်ငံတော်၊  ငါ့နိုင်ငံသား၊  ငါ့တပ်မတော် 

အတွက်ဟူသော        ကောင်းမွန်မြင့်မြတ်သည့် 

စိတ်ဓာတ်များကိန်းဝပ်သွားကြသည်။ ကြံ့ခိုင်သည့် 

စိတ်ဓာတ်၊ စွန့်လွှတ်စွန့်စားသည့်စိတ်ဓာတ်၊ ကျည် 

တစ်တောင့် လူတစ်ယောက်ကျန်သည်ထိ    တိုက်ရဲ 

သည့်စိတ်ဓာတ်တို့သည်     သူတို့၏နှလုံးသားတွင် 

တည်ရှိသွားကြသည်။

    သင်တန်းကျောင်းတွင်      အတနူေထိင်ုကြစဉ် 

အရပ်ဒေသမျ ိုးစုမှံ   တပ်မတော်သိုဝ့င်ရောက်လာကြ 

သူများဖြစ်ကြသော်လည်း     သင်တန်းကျောင်းတွင် 

လက်ရည်တစ်ပြင်တည်း        နေထိုင်စားသောက် 

လေ့ကျင့်နေကြရသည့်အခါ      တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦး 

ရဲဘော်စိတ်ရှိ သွားကြသည်။    အချင်းချင်းရိုင်းပင်း

ကညူလီိသုည့စ်တ်ိဖြင့ ် ညနီောင်သွေးရင်းပမာချစ်ခင် 

သွားကြသည်။  ရဲဘော်စိတ်ဆိုသည်မှာတပ်မတော်

သားတို့သာ ခံစားသိနိုင်သောစိတ်ဖြစ်သည်။

 ရဘဲော်စတ်ိနှင့ပ်တ်သက်၍ "ရဘဲော်စတ်ိဟသူည် 

ရဘဲော်အချင်းချင်းအပေါ်ထားရိှသော  မေတ္တာတရား၊ 

သံယောဇဉ်တရား၊    သစ္စာစောင့်သိမှုတရားပင်ဖြစ်

သည်"ဟူ၍ခိုင်မာစွာ     အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။  

မေတ္တာ၊  သယံောဇဉ်၊  သစ္စာ    အလွန်ပင်လေးနက်လှ 

သည်။     အထူးသဖြင့်သစ္စာတရားသည်     ပို၍ 

လေးနက်သည်။      နိုင်ငံတော်အပေါ်သစ္စာစောင့်သိ 

ခြင်း၊  ရဘဲော်အချင်းချင်းအပေါ်  သစ္စာစောင့သ်ခိြင်း၊    

ပြည်သမူျားအပေါ်  သစ္စာစောင့သ်ခိြင်း၊   ကျဆုံးလေ

ပြီးသောတပ်မတော်သားတို့အပေါ်    သစ္စာစောင့်သိ 

ခြင်းစသည်ဖြင့ ်သစ္စာစောင့သ်မိှုများထားရိှကြသည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်   တပ်မတော်သားတိုသ့ည်   နေ့စဉ်သစ္စာ 

လေးချက်ကိလုေးနက်စွာ       ရွတ်ဆိနုေကြခြင်းဖြစ် 

သည်။      "ဤလောက၌    ကံအရာကိုချန်ထား၍    

သစ္စာဖြင့်   မပြီးနိုင်သောအမှု မည်သည်မရှိ"ဟူ၍     

ယောမင်းကြီးဦးဘိုးလှိုင်က ဆိုထားသည်။

 နိင်ုငတံော်နှင့ပ်တ်သက်လာလျှင်  "တပ်မတော် 

သည် အမျ ိုးသားရေးကုိဘယ်တော့မှ သစ္စာမဖောက်” 

ဟူ၍  ရဲဝံ့စွာသစ္စာဆိုထားသည်။  ထို့ကြောင့်လည်း 

နိုင်ငံတော်တွင်    အရေးကြုံတိုင်း၊   အခက်အခဲနှင့် 

ရင်ဆိုင်ရလေတိုင်း      တပ်မတော်ကပါဝင်ဖြေရှင်း 

နိုင်ခဲ့သည်ချည်းဖြစ်သည်။          ဖြေရှင်းမှုတိုင်းတွင် 

အောင်မြင်ပြီးမြောက်ခဲ့သည်ချည်းဖြစ်သည်။  ထိုသို့ 

ဆောင်ရွက်နိုင်သည်မှာလည်း      တပ်မတော်သား  

အားလုံး၏     နိုင်ငံတော်အပေါ်သစ္စာစောင့်သိစိတ် 

အခြေခံရှိနေခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။ 

ယနေ့ကာလတွင် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းလငူယ်များ

၏အခန်းကဏ္ဍမှာလည်း  တပ်မတော်အတွက် အား 

တစ်ရပ်ဖြစ်လာသကဲသ့ို ့  ပြည်သမူျားအတွက်လည်း 

သားကောင်းရတနာများဖြစ်လာသည်။       သူတို့၏  

စွန့်လွှတ်စွန့်စား         တိုက်ပွဲဝင်စိတ်သည်လည်း 

နိုင်ငံတော်အတွက်   မော်ကွန်းတင်နိုင်ခဲ့ကြောင်းကို   

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်၊ အမျ ိုးသား 

ကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီ၏   ၂၀၂၆ ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရ ီ ၄  ရက် အမနိ့်ကြော်ငြာစာအရ  တပ်မတော် 

ဆိုင်ရာ        စွမ်းရည်သတ္တိဂုဏ်ထူးဆောင်တံဆိပ် 

သူရဲကောင်းမှတ်တမ်းဝင်တံဆိပ်ရရှိသူများ  အမည် 

စာရင်းတွင်            ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းစစ်သည်များ 

ပါဝင်နေသည်ကိကုြည့ခ်ြင်းအားဖြင့ ်        သတူိုသ့ည် 

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအတွက်     အားကိုးရသော 

အဖိုးတန်ရတနာလေးများဖြစ်ကြောင်း        ပြသလုိက် 

ခြင်းဖြစ်သည်။

  နိုင်ငံတော်အတွက်၊   မိဘဆွေမျ ိုးများအတွက် 

တန်ဖိုးရှိသောလူငယ်များ     များပြားလာခြင်းသည် 

နိုင်ငံတော်၏အနာဂတ်ကို        အကောင်းဆုံး၊ 

အလှဆုံးဖြစ်အောင်         ပုံဖော်နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။ 

နိုင်ငံတော်တစ်ဝန်းတည်ငြိမ်အေးချမ်း၍     တရား 

ဥပဒေစိုးမိုးနေမှသာ         နိုင်ငံ့စီးပွားသည်လည်း 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည်။  လူငယ်ဘဝတွင် 

လမ်းကြောင်းမှန်ကို     ရွေးချယ်နိုင်ဖို့လိုအပ်သည်။ 

သူငယ်ချင်းအပေါင်းအသင်းများက  မကောင်းသော

နေရာသို့ဆွဲဆောင်ခေါ်ယူလျှင် မကောင်းမှုပတ်ဝန်း

ကျင်တွင်ကျင်လည်ပြီး  မမိတိိုအ့နာဂတ်ပျောက်ဆုံး

သွားမည်ဖြစ်သည်။

 လူတိုင်းသည်  ကိယု့်အားကိယု်ကိုးရပ်တည်နေ 

ကြရမည့်သူများဖြစ်သည်။        မကောင်းမှုဒုစရိုက် 

ပတ်ဝန်းကျင်တွင်     ရပ်တည်မည့အ်စား    ယခကုဲသ့ို ့

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းများအဖြစ်    ဂဏ်ုသကိ္ခာမြင့မ်ားစွာ 

နေထင်ုရခြင်းမှာ တန်ဖိုးမဖြတ်နိင်ုသောအခွင့အ်ရေး

ဖြစ်သည်။      တပ်မတော်ထဲဝင်ရောက်ရခြင်းသည် 

ယောကျ်ားတစ်ယောက်၏  တန်ဖိုးကိုပြသနိုင်သည့် 

အခွင့်အရေးရရှိခြင်းဖြစ်သည်။      ယောကျ်ားတိုင်း 

စစ်သား(တပ်မတော်သား)ဖြစ်ခွင့်ရှိကြသည်မဟတု် 

ပေ။    ကျန်းမာသန်စွမ်းပြီး   ကိုယ်လက်အင်္ဂါပြည့်စုံ 

မှသာ စစ်မှုထမ်းဆောင်နိုင်ခြင်းဖြစ်သည်။

 သင်ကြားပေးသည့ ် စစ်ပညာရပ်များအားလုံးမှာ 

လည်း    လူငယ်များကို   အဖိုးတန်ရတနာလေးများ

ဖြစ်အောင်ပံုဖော်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။ ထ့ုိကြောင့်ပင်လျှင်     

ယနေ့ထက်တိင်ုမရိုးနိင်ုသောစကားရိှသည်။    ၎င်းမှာ   

"ငါ့သားများစစ်ထဝဲင်ရင်လေ   သူ့ကိုပြောလိုက်စမ်း 

ပါကွာ။   စစ်တပ်ဆိုတာ    အမှန်သာလိုက်နာနိုင်ရင်  

တကယ့ယ်ောကျ်ားမြတ်ဖြစ်စေနိင်ုတဲ ့  တရားတွေကိ ု

သင်ကြားပေးတဲ့ကျောင်းကြီးပေါ့"ဟူ၍ဖြစ်သည်။   

  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းလငူယ်များကိ ုကြည့ရ်သည် 

မှာတက်ကြွရွှင်လန်းနေကြသည်။  စတ်ိပျက်အားငယ် 

ခြင်းမျ ိုးကင်းစင်ပြီး  ပျော်ရွှင်စွာ  ရဝဲံတ့က်ကြွနေကြ 

သည်။   သတူိုသ့ည်   စတ်ိဓာတ်ကောင်းလာကြသည်။ 

စည်းကမ်းအလွန်ကောင်းလာကြသည်။ သစ္စာတရား

ကိနုားလည်တန်ဖိုးထားတတ်ကြသည်။  အချင်းချင်း 

စည်းလုံးညီညွတ်မှုရှိလာသည်။   စစ်ရေးစွမ်းရည်၊ 

အုပ်ချုပ်ရေးစွမ်းရည်၊ စည်းရုံးရေးစွမ်းရည်တိုပ့ြည့်ဝ

လာသည်။  ဤသည်မှာ နိင်ုငတံော်အတွက်  တကယ့် 

ယောကျ်ားမြတ်များဖြစ်လာကြသည်။     စိတ်ဓာတ် 

ခိုင်မာမှုနှင့် ဇွဲသတ္တိပြည့်ဝလာသောအခါ တိုက်ရည်

ခိက်ုရည်လည်းပြည့ဝ်လာသည်။     သတူိုအ့ားလုံး၏ 

ရင်ထဲ၊  နှလုံးသားထဲတွင်    ပေးအပ်သောတာဝန်ကို

မကျေပန်မှာစိုးရမ်ိလာကြသည်။ အထက်က ပေးအပ် 

သောအမိန့်နှင့် တာဝန်ကိုကျေပွန်စွာ   ထမ်းဆောင် 

လိစုတ်ိပြင်းပြလာသည်။ ထိုက့ြောင့ ်သန္နဋိ္ဌာန်စတ်ိဖြင့် 

ရည်မှန်းချက်ကိပုေါက်မြောက်အောင်      ဆောင်ရွက် 

လာကြသည်။  ဤသိုဖ့ြင့ ် နိင်ုငတံော်နှင့ ် တပ်မတော် 

အတွက်အဖိုးတန်ရတနာများဖြစ်လာကြသည်။

  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းကျောင်းအသီးသီး 

က         သင်ကြားပို့ချလိုက်သောသင်ခန်းများသည်    

နိုင်ငံတော်အတွက်အဖိုးတန်ရတနာများ     ဖြစ်လာ 

အောင်  လေက့ျင့်သင်ကြားပေးလိက်ုခြင်းဖြစ်သည်။       

တပ်မတော်တွင်    သတ်မှတ်ကာလထိ    တာဝန်ကို 

ကျေပန်စွာထမ်းဆောင်၍      သာမန်အရပ်သားအဖြစ် 

နေထိုင်ကြမည်ဆိုလျှင်လည်း            သူတို့သည် 

ပတ်ဝန်းကျင်ကို          ကောင်းကျ ိုးပြုမည့်လူတော် 

လကူောင်းများဖြစ်လာကြပေမည်။     ရတနာဆိသုည် 

မှာ        လူတိုင်းအတွက်မြတ်နိုးတန်ဖိုးထားဖွယ်ရာ 

ဖြစ်သည်။ တယတုယသမ်ိးဆည်းထားကြပြီး အခက် 

အခတဲစ်စုတံစ်ရာပေါ်ပေါက်လျှင်   အဆုိပါရတနာများ 

ကိုအသုံးပြုခြင်းဖြင့်        လူမှုစီးပွားဘဝအဆင်ပြေ 

ကြသည်။       "မြန်မာတစ်တွေမှာ     ရတနာရွှေငွေ 

အပေါင်းငဲပ့ြင်၊   မင်းကောင်းနော်ရထာတဲ၊့     မော်စရာ 

ဟိတုစ်ခေတ်ကိဖုြင့၊်    ဉာဏ်သစ်ကာ    တရွှင်ရွှင်နဲ့"  

ဆုိသက့ဲသ့ုိပင် ယနေ့ခေတ်မှာလည်း ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

များ၏ အင်အား၊ စွမ်းအားသည်   နိင်ုငတံော်အတွက်           

ရတနာများဖြစ်လာခဲ့ပြီဟု ဆိုချင်ပါတော့သည်။  

ကိုးကား

          - ဇော်ဂျ ီ- ရှေးခေတ်ပုဂံပြည်ကဗျာ

          - စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ်စာအုပ်

နိုင်ငံတော်အတွက် အဖိုးတန်ရတနာများ
၅-၃-၂၀၂၆																                                  စာမျက်နှာ ၂၉

  

  Ð   နိုင်ငံတော်အတွက်၊  မိဘဆွေမျ ို းများအတွက် တန်ဖိုးရှိသော 
လူငယ်များ      များပြားလာခြင်းသည်      နိုင်ငံတော်၏အနာဂတ်ကို        
အကောင်းဆံုး၊ အလှဆံုးဖြစ်အောင် ပံုဖော်နုိင်ခြငးဖြစ်သည်။ နုိင်ငံတော် 
တစ်ဝန်းတည်ငြမ်ိအေးချမ်း၍   တရားဥပဒေစိုးမိုးနေမှသာ   နုိင်ငံစ့ီးပွား 
သည်လည်း    ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည်။    လူငယ်ဘဝတွင် 
လမ်းကြောင်းမှန်ကို    ရွေးချယ်နိုင်ဖို့လိုအပ်သည်။    သူငယ်ချင်း 
အပေါင်းအသင်းများက မကောင်းသောနေရာသိုဆဲွ့ဆောင်ခေါ်ယလူျှင်     
မကောင်းမှုပတ်ဝန်းကျင်တွင်ကျင်လည်ပြီး    မမိတိိုအ့နာဂတ်ပျောက်ဆုံး 
သွားမည်ဖြစ်သည်။ Ð

ဘန်ုးမောင်ဝင်း(ဖျာပု)ံ

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကာကွယ်ဆေး အကြိမ်ပြည့်ထိုးနှံမှုခံယူခြင်းနှင့် ထပ်ဆောင်းကာကွယ်ဆေးများထိုးနှံမှုခံယူခြင်းဖြင့် ရောဂါကူးစက်ခံရမှု၊

ရောဂါပြင်းထန်စွာခံစားရမှုနှင့် ရောဂါကြောင့်သေဆုံးရမှုတို့ကို ထိရောက်စွာလျှော့ချနိုင်ပါ၍ ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံမှုမပျက်မကွက်ခံယူကြပါရန် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၅-၃-၂၀၂၆

ရေဦးမြို့နယ်တွင်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သောပဲကြီး ဧက ၃၅၆၀ ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ပင်လောင်းမြို့နယ် ဆောင်းဆီးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ပင်လောင်း မတ် ၄

     ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

ပအိုဝ့်ကိယ်ုပိင်ု အပ်ုချုပ်ခွင့ရ်ဒေသ 

ပင်လောင်းမြု့နယ်   ကျေးလက် 

ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီး 

ဌာနက     မင်းဘူးကျေးရွာအုပ်စု  

ဆောင်းဆီးကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး   အရင်းမပျောက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ       ထုတ်ချေး 

ခြင်းကို မတ် ၃ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌ ကျင်းပပြုလုပ် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   ရှေးဦးစွာ   ပင်လောင်းမြို့နယ်  

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဇော်ဝင်းက      ဆောင်းဆီး 

ကျေးရွာရှိ     ကျေးလက်နေပြည် 

သူများ   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ   

တိုးချဲ့လုပ်ကိုင်ရန်၊  တိုးပွားလာ 

သောရန်ပုံငွေဖြင့် ‌       ကျေးရွာ 

တွင်းဖွံ့ဖြိုးရေး    လုပ်ငန်းများကို      

အကောင်အထည်ဖော်    ဆောင် 

ရွက်နိုင်ရန်ရည်ရွယ်၍      မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   အရင်း 

မပျောက်        လည်ပတ်ရန်ပုံငွေ   

ထုတ်ချေးရခြင်း      ဖြစ်ကြောင်း 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက       မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း၏      ရည်ရွယ် 

ချက်များ၊   ကာလသတ်မှတ်ချက် 

များ၊    ချေးငွေထုတ်ချေးရာတွင်     

လိုက်နာရမည့်      စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကိ ု     ရှင်းလင်း 

ပြောကြားပြီး      မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   

မြစိမ ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန ်း    

လုပ်ငန်းအဖဲွ့ဝင်များထမံြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး      အရင်းမပျောက်    

လည်ပတ်ရန်ပုငံွေကျပ် ၅၇၄ သန်ိး 

ကို လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

   ထိုန့ောက်  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ    

စမီကံန်ိးလပ်ုငန်း      အဖဲွ့ဝင်များက 

ဆောင်းဆီးကျေးရွာရိှ စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်မည့်    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ ၉၄ ဦးကိ ု     

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်  လည်ပတ်ရန်ပံုငွေ 

ကျပ် ၅၇၄ သိန်း ထုတ်ချေးပေးခ့ဲ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

မောင်ခိုင်

‌ရေဦး မတ် ၄

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိင်ု   ရေဦးမြို့နယတ်င်ွ   ဆောင်း 

သီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသကီ     စိက်ုပျ ိုးခဲ ့

သော ပဲကြီးဧက ၃၅၆၀ထိ ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း            ရေဦးခရိင်ု 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

   ရေဦးမြု့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌    ပဲကြီးဧက 

၆၅၅၀  ထ ိ      စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊ 

အဆိပုါ    စိက်ုပျ ိုးထားသောပဲကြီး 

စိက်ုခင်းများကိ ု ယခနှုစ်  ဇန်နဝါရ ီ

လမှစတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ 

တွင် ဧက ၃၅၆၀ ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြီး 

ဖြစ်ပြီး တစ်ဧကလျှင် ၂၂ ဒသမ ၀၆  

တင်းထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

  "ရေဦးမြို့နယ် ဆောင်းသီးနှံ 

စုိက်ပျ ိုးရာသီမှာ ပဲကြီးဧက  ၆၅၅၀  

ထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီ 

စိက်ုပျ ိုးထားတဲ ့ပကဲြီးစိက်ုခင်းတွေ 

အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့    ရိတ် 

သိမ်းလျက်ရိှပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက 

၃၅၆၀ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

ပဲကြီးအထွက်နှုန်းနဲ့      အရည်  

အသွေး     ကောင်းမွန်ရေးအတွက်  

လိအုပ်တဲ ့မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊  

သွင်းအားစုတွေ၊      ရိတ်သိမ်းချနိ် 

လွန်     နည်းပညာပေးတာတွေကို  

တောင်သတူွေနဲ့   ပူးပေါင်းပြီးတော ့ 

ဆောင်ရွက်ပေးခ့ဲပါတယ်"ဟု ရေဦး 

ခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြသည်။ 

   ရေဦးမြု့နယ်တွင် ပဲကြီးစိုက် 

တောင်သမူျားအနေဖြင့ ် ပကဲြီးစိက်ု 

ဧကများ     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊ 

အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊  GAP 

နည်းစနစ်ဖြင့်          စိုက်ပျ ိုးရေး၊

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်သည့် 

မျ ိုးများကိ ုစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    

မှ      အသိပညာပေးလုပ်ငန်း           

များ     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

    ပဲကြီးကို      အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ပါက   ဒေသတွင်းစားသုံးမှု 

ဖူလုံစေမည့်အပြင်      ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိုင်သဖြင့် အပိုဝင်ငွေရရှိ 

ကာ   လူမှုစီးပွားဘဝများဖွံ့ဖြိုး    

တိုးတက်လာမည်       ဖြစ်သော 

ကြောင့ ် ပကဲြီးကိ ု      ပိမုိစုိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ရေး        ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     

ရေဦးခရိင်ု        စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက 

ပြောပြ၍သိရသည်။      

(၂၀၆)
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ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မိုးကုတ်မြို့၊ ရှောလီပိုင်းရပ်ကွက်၊ ရွှေကူရပ်နေ အေးစပယ် 

(ဘ) ဦးလာပါ (ခ) ကျော်ဝင်း(၉/မကန(နိုင်)၀၉၄၁၂၆)၏ နိုင်ငံ 
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။         09-250682121

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မိုးကုတ်မြို့၊ ရှောလီပိုင်းရပ်ကွက်၊ ရွှေကူရပ်နေ ဟေမာန်ဦး 

(ဘ)   ဦးကျော်ဝင်း(၉/မကန(နိုင်)၁၄၁၂၄၇)၏     နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှ 
ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                   09-78932776

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွမ်းလုမံြု့၊ တာပါးဟော်ရွာနေ ဒေါ်ဖန်ိးဟွာ (ဘ) ဦးလုဆံင်း 

(၁၃/ကလတ(နိုင်)၀၂၀၂၂၈)၏    နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 
(မမတှမ်)ိမှာ ပျောကဆ်ုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှပိါက အကြောင်း 
ကြားပေးပါရန်။                                           09-663696279

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့နေ မနွယ်နွယ်အောင် (ဘ) ဦးကျော်သိန်း(၅/

စကတ(နိုင်)၂၃၈၃၉၁)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)
မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေး
ပါရန်။                                                        09-774380955

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ 60 x 61၊ 109-C နေ 

၏ ဒေါ်အရဲလီူး (ဘ) ဦးအာမတ်ဆင်(၁၃/လရန(နိင်ု)၀၈၉၃၀၆) 
၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-789255148

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မိုးကတ်ုမြို့၊ ရှောလပိီင်ုးရပ်ကွက်၊ အရှေ ရွာရပ်နေ သက်နွယ် 

ဇင်  (ဘ)  ဦးမြင့်အောင်(၉/မကန(နိုင်)၁၃၁၂၈၈)၏    နိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှ 
ပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                   09-793229811

မြေကွက်ပိုင်ဆိုင်ပါကြောင်း
တံတားဦးမြို့နယ်၊    ပန်းယျဝန်ထမ်း 

ကွက်သစ်၊ ကွင်းအမှတ်(၁၃၂၄)၊ ဦးပိုင် 
အမှတ်(၂၅)ဧရိယာ(၀.၀၅၅)     ဧကရှိ၊ 
ဦးပြေအေး    (၉/မထလ(နိုင်)၀၁၈၁၈၉)
အမည်ရိှ မြေကွက်အား တတံားဦးမြု့နယ်၊ 
ပန်းယျဝန်ထမ်းကွက်သစ်၊ ဦးကျော်လင်း 
(၉/တတဥ(နိင်ု)၀၇၄၄၅၆) တစ်ဦးတည်း 
ပိုင်ဆိုင်ပါကြောင်း။
ဦးကျော်လင်း(၉/တတဥ(နိုင်)၀၇၄၄၅၆)

သားအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
(ဦးဒမ်းမဟာဒူး) + ဒေါ်ဆီသားတို့၏  သားဖြစ်သူ 

မောင်ရမဲြင့က်ျော် (ခ) နန်တူး(၉/မကန(နိင်ု)၁၇၀၅၁၀)
သည်  မိဘစကားနားမထောင်ဘဲ    မိဘဖြစ်သူအား  
အကြမ်ိကြိမ်ဒကု္ခဆင်းရပဲေးပါသဖြင့ ်မောင်ရမဲြင့က်ျော် 
(ခ) နန်တူးအား အမွေစား၊ အမွေခံမှ ၄-၃-၂၀၂၆ ရက် 
နေ့မှစ၍ အပြီးအပိင်ုအမွေပြတ်စွန့်လွှတ်လိက်ုပါသည်။ 
ယနေ့မှစ၍ မည်သည့်ကိစ္စကိုမဆို တာဝန်ယူဖြေရှင်း 
ပေးမည်မဟတ်ုပါ။ နှောက်ယှက်ခြင်းများ မပြုလပ်ုရန် 
အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။ 

ဒေါ်ဆီသား
၁၃/လရန(နိုင်)၁၂၃၁၈၇

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်အစိုးရ

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန

ကုသရေးဦးစီးဌာန

မျက်စိ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း၊ ဦးခေါင်းနှင့် လည်ပင်းခွဲစိတ်အထူးကုဆေးရုံကြီး

ဆေးရုံအုပ်ကြီးရုံး၊ မန္တလေးမြို့

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါခေါ်ယူခြင်း
၁။	 မန္တလေးမြို့၊   မျက်စိ၊  နား၊  နှာခေါင်း၊  လည်ချောင်း၊  ဦးခေါင်းနှင့် လည်ပင်းခွဲစိတ်အထူးကု 
ဆေးရုကံြီးတွင် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာရေးနှစ်အတွက် ကန်ထရိက်ုစနစ်ဖြင့ ်ပဂု္ဂလကိလုခံြုံရေးဝန်ဆောင်မှု 
ငှားရမ်းလပ်ုကိင်ုခွင့လ်ပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ရန် အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါများ ပေးသွင်းကြရန် အသပိေးအပ်ပါသည်။
၂။	 တင်ဒါလျှောက်လွှာများစတင်‌ရောင်းချမည့်ရက်	 -	 (၆-၃-၂၀၂၆)သောကြာနေ့
	 တင်ဒါလျှောက်လွှာပိတ်မည့်ရက်	 -	 (၁၆-၃-၂၀၂၆)တနင်္လာနေ့
			   (ညနေ ၄ : ၀၀)နာရီ
၃။	 အတ်ိဖွင့တ်င်ဒါနှင့သ်က်ဆုိင်သည့ ်အချက်အလက်များကိ ုအသေးစတ်ိသရိှိလိပုါက ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆေးရုံအုပ်ကြီးရုံးခန်းတွင် လာရောက်စုံစမ်းနိုင်ပါသည်။ တင်ဒါကော်မတီ

မျက်စိ၊ နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း၊ ဦးခေါင်းနှင့် လည်ပင်း ခွဲစိတ်အထူးကုဆေးရုံကြီး၊ မန္တလေးမြို့
ဖုန်း ၀၉-၂၂၁၅၈၃၉၊ ၀၉-၂၅၉၃၇၁၅၃၃
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v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	‌‌ နိုင်ငံအတွင်း ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက် မိမိတို့အနေဖြင့် ငြိမ်းချမ်းရေးဖိတ်ခေါ်မှုများကို အမြဲမပြတ်ဆောင်ရွက် 
လျက်ရှိ…

v	ဒ ေသတည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို ပျက်စီးအောင်လုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည့် အကြမ်းဖက်အဖွဲ့ များမရှိစေရေး အားလုံးဝိုင်းဝန်း 
ဆန့်ကျင်ဆောင်ရွက်သွားကြရန်လို…

v	 နိုင်ငံတိုးတက်ရေးအတွက် ပညာတတ်လူသားအရင်းအမြစ်များပေါကြွယ်ဝရန်လိုအပ်သဖြင့် နိုင်ငံတော်၏ ပညာရေးကဏ္ဍ 
မြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းများကို မိမိတို့အနေဖြင့် ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိ…

         (ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်   ယာယီသမ္မတ   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၆ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၅ ရက်တွင် ပြုလုပ်သော ဟုမ္မလင်းမြို့ရိှ ခရိုင်၊ မြို့နယ်အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ မြို့မိမြို့ဖများနှင့် 

တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

နေပြည်တော်     မတ်     ၄

‌၁။	 စက်သုံးဆခီြိုးခြခံျွေတာရေးအတွက် ပြည်သသူိုအ့သပိေးကြေညာချက်ကိ ု၂၀၂၆ ခနှစ် မတ် ၃ ရက် 

တွင်  ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့ပါသည်။  ပြည်သူများသွားလာရေး  အဆင်ပြေချောမွေ့စေရန်နှင့်  စီးပွားရေး 

လုပ်ငန်းများ အရှိန်အဟုန်မပျက်လည်ပတ်နိုင်စေရန်အတွက် အဆိုပါအသိပေးကြေညာချက်၏ အပိုဒ် ၂ 

အပိဒ်ုခဲွ(ခ)တွင် ဖော်ပြထားသည့ ်နေ့စဉ်အသုံးပြုနိင်ုသည့ ်မော်တော်ယာဉ်များတွင် အောက်ပါအကြောင်း 

ကိစ္စများအတွက် အသုံးပြုသည့် မော်တော်ယာဉ်များကို ဖြည့်စွက်ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-

	 (က)	 စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံ၊ အလုပ်ဌာနများအတွက် ဝန်ထမ်းကြို၊ပို့ယာဉ်များ၊

	 ( ခ ) 	 ကုန်စည်ဖြန့် ဖြူးရေးတွင် အသုံးပြုသည့် ယာဉ်များ၊

	 ( ဂ ) 	 စက်ရုံ၊ အလုပ်ရုံ၊ အလုပ်ဌာနများအတွက် ရုံးလုပ်ငန်းအသုံးပြုသည့် ယာဉ်များ၊

	 (ဃ)	 ကျောင်းကြို၊ပို့ယာဉ်များ။

၂။	 နေ့စဉ်အသုံးပြုသည့်   မော်တော်ယာဉ်များအနေဖြင့်လည်း   သုံးစွဲသည့်အခေါက်ရေ  အနည်းဆုံး 

နှင့်  သုံးစွဲသည့်ယာဉ်အစီးရေ  အနည်းဆုံးဖြစ်အောင်  ကန့်သတ်ခြိုးခြံဆောင်ရွက်ကြရန်နှင့်  အထက်ပါ 

အကြောင်းကိစ္စများအတွက်    သုံးစွဲသည်မှာမှန်ကန်ကြောင်း    ယာဉ်ပေါ်တွင်    စီးနင်းလိုက်ပါသူများ 

တွင်လည်းကောင်း၊ ယာဉ်များတွင်လည်းကောင်း သက်ဆိုင်ရာအလုပ်ဌာနများ၏ ခိုင်လုံသည့်အထောက် 

အထား     သို့မဟုတ်     ထောက်ခံချက်များပါရှိရမည်ဖြစ်ကြောင်း     ဖြည့်စွက်အသိပေးကြေညာအပ် 

ပါသည်။

သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ

စက်သုံးဆီခြိုးခြံချွေတာသုံးစွဲရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်ကို ဖြည့်စွက်ထုတ်ပြန်ခြင်း

၂၀၂၆ ခုနှစ် မတ်လ ၄ ရက် 

အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသအတွင်း၌   ဖြစ်ပေါ်လျက်ရှိသော 

စစ်ရေးပဋပိက္ခအခြေအနေများကြောင့ ်စက်သုံးဆတီင်သွင်းမှု 

လမ်းကြောင်းတွင် အကျပ်အတည်းဖြစ်ပေါ်မှုများသည် ကမ္ဘာ့ 

နိုင်ငံအသီးသီးကို  ရိုက်ခတ်လျက်ရှိပြီး  အထူးသဖြင့်  ယင်း 

ဒေသမှ ရေနစံမ်ိးနှင့ရ်ေနထွံက်ပစ္စည်းများကိ ုအားပြုတင်သွင်း 

နေရသည့် အရှေ့တောင်အာရှနိုင်ငံများအတွက် ထိခိုက်မှုများ

ဖြစ်ပေါ်လာမည်ဖြစ်ရာ ယင်းအခက်အခဲအကျပ်အတည်းများ 

ကိ ုကျော်လွှားနိင်ုရေးအတွက် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းရိှ နိင်ုငမံျားအနေ  

ဖြင့်    နည်းလမ်းများရှာဖွေ၍    ပူးပေါင်းဖြေရှင်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံက  တင်သွင်းနေသော   စက်သုံးဆီများသည် 

ထိုင်းနိုင်ငံမှ   တင်သွင်းနေခြင်းမဟုတ်ကြောင်းနှင့်  စင်ကာပူ၊ 

မလေးရှားနိင်ုငတံိုမှ့ ပင်လယ်ရေကြောင်းဖြင့ ်အဓကိတင်သွင်း 

နေပြီး    စက်သုံးဆဖီြည့ဆ်ည်းမှုကွင်းဆက်   (Supply  Chain) 

တစ်လျှောက်တွင်      အခက်အခမဲျားမဖြစ်ပေါ်စေရေးအတွက် 

စမီဆံောင်ရွက်ထားရိှပြီးဖြစ်ပါသည်။ မြန်မာနိင်ုငတွံင် စွမ်းအင် 

ဝန်ကြီးဌာနက                      စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ‌m

နိုင်ငံအတွင်း စက်သုံးဆီပြတ်လပ်မှုမဖြစ်ပေါ်နိုင်ကြောင်းနှင့်

စိုးရိမ်ကြောင့်ကြမှုမဖြစ်ပေါ်စေရေး အသိပေးထုတ်ပြန်ချက်

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက်

ပြည်သူသို့ အသိပေးးဆော်ချက်

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟု သုံးနှုန်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများနှင့် ပြည်သကူိ ုသတ်ဖြတ၊ လယုက်ခြင်းကိ ုCRPH၊ NUG၊ PDF 

အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊  

NUG၊  PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ုအားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊ ကညူထီောက်ပံမ့ှု 

မပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်း 

ဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ုလျှ ို့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည် အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

သီလဝါရှိ Terminal များတွင် စက်သုံးဆီတင်သင်္ဘောများ ဝင်ရောက်လျက်ရိှမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

     ၃၁ ကြိမ်မြောက် မြန်မာ့တပ်မတော်ဆေးပညာရပ် 

ဆိင်ုရာနီှးနှောဖလှယ်ပဲွ ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနား ကျင်းပပြုလပ်ု

  စက်သုံးဆီနှင့်ပတ်သက်၍ အမျ ို းသားကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုံခြုံ ရေးကောင်စီ သတင်းထုတ်ပြန်ရေးအဖွဲ့ ခေါင်းဆောင် 

ဗိုလ်ချုပ်ဇော်မင်းထွန်း၏     ပြည်သူသို့    အသိပေး 

ပြောကြားချက် စာမျက်နှာ - ၂ဝ

စာမျက်နှာ - ၁၇


