
ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၅)၊ အမှတ်(၁၈၂)
၁၃၈၇ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်  ၁၁   ရက်

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ ၁၇ ရက်၊ ေသာကာေန့

ေြဖာင့်မတ်တည်ကည ်သတင်းမှန်သည် ြမဝတီ

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေတာ်၏ အမျိးသားအကျိးစီးပွားကိုအေလးထား၍ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီစနစ်ကို အေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်မည့် ိုင်ငံေရးအင်အားစုများ၊ ြပည်သူ့

ကိုယ်စားလှယ်များြဖစ်ေပ လာေစရန် အစ်တစိုက်ေဆာင်ရွက်ေရး။

၂။ ိုင်ငံ့စီးပွားဖွံဖိးတိုးတက်ေရး၌ အဓိကှင့်အေြခခံအုတ်ြမစ်ြဖစ်သည့် စုိက်ပျိးေရးက   

စ်ဆက်မြပတ်တိုးတက်၍   စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့်   စက်မ က    (Agro-

based Industries) ဖွံဖိးတိုးတက်မ မှသည် ြပည်သူတို၏လူမ စီးပွားဘဝကို စ်ဆက်မြပတ်

ြမင့်တင်ေရး။

၃။ ိင်ုငေံတာ်စ်ဆက်မြပတ်ဖံွဖိးတိုးတက်ခိင်ုမာေစေရးအတွက် အမျိးသားပညာေရးက  ၊  

ကျန်းမာေရးက  တိုကို အေလးထားြမင့်တင်ေရး။

၄။ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲလုပ်ငန်းစ်များ ေအာင်ြမင်ပီး ြပည်သူလူထု

တစ်ရပ်လုံး လိလုားေတာင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ကိ ုေအာင်ြမင်စွာေလ ာက်လှမ်းိင်ုေရး 

ြပည်သူလူထု၏ပူးေပါင်းပါဝင်မ ြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ေရး။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်

လုံြခံေရးှင့် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်ထံသို ဗီယက်နမ် - ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးအသင်းဥက    

Mr. Chu Cong Phung  ဦးေဆာင်ေသာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွက ယေန့နနံက်

ပိုင်းတွင ်လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲသို ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရး

ှင့ ် ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့်အတူ     ေကာ်မရှင်

အတွင်းေရးမှး                                     စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၃စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၃ 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံ  ဗီယက်နမ် - ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးအသင်းဥက    

Mr. Chu Cong Phung  ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံစ်။

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    
ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ထံသို ဗီယက်နမ်-ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးအသင်းဥက    

ဦးေဆာင်ေသာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲက လာေရာက်ဂါရဝြပေတွဆုံ
ှစ်ိုင်ငံအကား ကုန်သွယ်မ ှင့်ရင်းှီးြမပ်ှံမ များ တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်သွားမည့်အေြခအေနများ ရင်းရင်းှီးှီးေဆွးေွး

ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား
ေနမင်းသည် ေန့၌ေတာက်ပ၏။  လဝန်းသည် ည့၌်

ထွန်းလင်း၏။   မင်းသည်ချပ်ဝတ်တန်ဆာဆင်ေသာ် 

ေတာက်ပ၏။ ြဗာဟ ဏသည်   ဈာန်ဝင်စားေသာ်

ေတာက်ပ၏။ ဗုဒ ဘုရားရှင်သည် ေန့ည့်ပတ်လုံး 

တန်ခိုးေတာ်ြဖင့်ေတာက်ပ၏။                      ဓမ ပဒ



၁၇-၁၀-၂၀၂၅၂ အာေဘာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ် (၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက်)(၂ဝ၂၅  ခှုစ်၊ ေအာက်တိဘုာ ၁၇ ရက်) ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ 

ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ 

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ 

လ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီလ တ်ေတာ်အသီးသီးအတွက် ပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

အေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပိုင်း(၁)ကိုအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲ အပုိင်း(၁)ကို

၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်၂၀၂၅ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၈ ရက်တွင် စတင်ကျင်းပမည်

၇၂
ရက်

ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပရန်

သာ လိုေတာ့သည်။

ေရွးေကာက်ပွဲတွင် ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေနရသူများ 

ကိတင်မဲေပးိုင်သည်။

ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေနရသူများသည ်မိမိတို၏ ေနရပ်ရင်း မဲဆ နယ်အတွက်  ကိတင်မဲေပးိုင်ရန ်

ပုစံ ံ(၁၅) များကိ ုမမိတိိုေရာက်ရိှရာေဒသ မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွတွင် အခမဲရ့ယ၍ူ ၁၇-၁၀-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

ေနာက်ဆုံးထားေလ ာက်ထားိုင်သည်။

မဲစာရင်းများကို သွားေရာက်ကည့် ပါ။

ပထမအကိမ် မဲစာရင်းကပ်ထားေကညာြခင်းကိ ု၂၀-၁၀-၂၀၂၅ ရက်ေန့အထိ ၇ ရက်ထပ်မံတိုးြမင့်၍

ရပ်ကွက် သုိမဟုတ် ေကျးရွာအုပ်စုေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွံုးများတွင် ကပ်ထားေကညာထားပါသည်။ မဲစာရင်း

တွင် အမည်မပါလ င် ပုံစံ (၃) ြဖင့်ေတာင်းဆိုပါ။ အမည်ှင့်အချက်အလက်များကိ ုကန့်ကွက်ရန်ရှိပါက

ပုံစံ(၄) ြဖင့်ကန့်ကွက်ပါ။ အချက်အလက်များြပင်ဆင်ရန်ရှိပါက ပုံစံ(၄-ဂ)ြဖင့် ေလ ာက်ထားပါ။ ယင်းပုံစံ

များကို သက်ဆိုင်ရာေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲုံးများတွင ်အခမဲ့ရယူိုင်ပါသည်။

စစ်မှန်ပီးစည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်  ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ် ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခသံည့ ်ြပည်ေထာင်စတုည်ေဆာက်ေရးကိေုဆာင်ရွက်ရန်မှာ ြပည်သလူထူ၏ု ဆ ပင်ြဖစ်သည်။   အဆိပုါ

စနစ်သိုချတီက်ရာတွင် ဒီမိုကေရစီကျင့်စ်အရ အနည်းစု၏ဆ ကို ေလးစားတန်ဖိုးထားရမှာြဖစ်ပီး 

ဒမီိကုေရစအီပ်ုချပ်ေရးစနစ်ထေူထာင်ရန်၊ ဒမီိကုေရစစီနစ်မယိင်ုလေဲစေရးအတွက် ဒမီိကုေရစစီတ်ိေမွးကရန် 

စည်းကမ်းစနစ်ကျနသည့ ်ဥပေဒကိေုလးစားတန်ဖိုးထားလိုက်နာသည့ ်ြမန်မာလ့ူ့ေဘာင်အဖဲွအစည်းတစ်ရပ်

ြဖစ်ေပ လာေစရန် ြပည်သူအားလုံးက ဝိုင်းဝန်းေဆာင်ရွက်ကရမည်ြဖစ်သည်။    

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရန်အတွက်အဓိကလိုအပ်ချက်မာှ ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးြဖစ်သည်။ ငိမ်းချမ်းေရး၏ 

လမ်းစမှာတစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးသေဘာတစူာချပ်(NCA) ြဖစ်သည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်

အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အည ီိုင်ငံေတာ်ကိုဦးေဆာင်ေနစ် NCA လမ်းေကာင်းကိ ု

ဆက်လက်ေလ ာက်လှမ်းလျက်ရိှသည်။ တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်NCA တွင် ကိယ်ုတိင်ုပါဝင်လက်မှတ်ေရးထိုး

ထားြခင်းြဖစ်၍ ေပးထားပီးြဖစ်သည့က်တကိိမုည်သည့အ်ခါမ  ေဖာက်ဖျက်ြခင်းရိှမည်မဟတ်ုေပ။ သက်ဆိင်ုသူ

အားလံုးအေနြဖင့် အချန်ိေစာစီးစွာြဖင့် ေဆွးေွးေဆာင်ရွက်ုိင်ခ့ဲမည်ဆုိပါက NCA ပါ သေဘာတူညီချက်

များကို ေစာစီးစွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ိုင်ေနပီြဖစ်သည်။  

တိင်ုးရင်းသားများှင့ပ်တ်သက်၍လည်း ေတာင်းဆိခုျက်များေဆာင်ရွက်သည့အ်ခါတွင် ိင်ုငေံရးစင်ြမင့်

ြဖစ်သည့ ်လ တ်ေတာ်တွင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည်အေကာင်းဆုံးြဖစ်သည်။ ထိုေကာင့ ်ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ် 

အဆိုပါကိစ ရပ်ှင့်ပတ်သက်၍ စ်းစားေဆာင်ရွက်သည့်အခါ လာမည့်ေရွးေကာက်ပွဲတွင ်ေရွးေကာက်ပွဲ

ပုစံကံိ ုFPTP စနစ်အြပင် MMP စနစ်ပါ အသုံးြပေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည်။ ထုိသုိေဆာင်ရွက်ြခင်းမှာလည်း 

ိုင်ငံေရးပါတီအားလုံး၏သေဘာတူညီမ များြဖင့ ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ယခုှစ် ဒီဇင်ဘာလအတွင်း ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွ ဲအပိုင်း(၁)ကို ကျင်းပြပလုပ်

သွားမည်ြဖစ်ပီး ေရွးေကာက်ပွဲဝင်ရန်အတွက် လက်ရှိအချနိ်တွင်စာရင်းေပးထားသည့် ိုင်ငံေရးပါတီ 

၅၇ ပါတီရှိပီး တစ်ိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာြဖင့် ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်ပါတီေြခာက်ပါတီ၊ တိုင်းေဒသကီး

ှင့်ြပည်နယ်များ၌ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့်ပါတီ ၅၁ ပါတီရိှသည်။ ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန် စာရင်းေပးထား

သည့ ်ကိယ်ုစားလှယ်ေလာင်း ၅၀၀၀ ေကျာ်ရိှသည်။ ေရွးေကာက်ပဲွတွင် မမဲသမာမ များေဆာင်ရွက်၍မရိင်ု

သည့ ်ြမန်မာအလီက်ထေရာနစ်မေဲပးစက်(MEVM) များြဖင့ဆ် မမဲျားေပးိင်ုေရး စစီ်ေဆာင်ရွက်ထားပီး

ြဖစ်သည်။ ထိုသိုေဆာင်ရွက်ြခင်းေကာင့ ်လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့် ေရွးေကာက်ပွဲြဖစ်မည်မှာ အမှန်

ြဖစ်သည်။ ေရွးေကာက်ပွဲှင့်ပတ်သက်၍   ပထမအကိမ်တွင ်၁၀၂ မိနယ်၊  ဒုတိယအကိမ်တွင် မိနယ် 

၁၀၀ ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်ပီး ကျန်ရိှသည့်မိနယ်များအား တတယိအကမ်ိအြဖစ်ေဆာင်ရွက်မည်ြဖစ်သည်။   

  ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက    အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်းေရးေဖာ်ေဆာင်မ ဗဟိေုကာ်မတဦက    တပ်မေတာ်

ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် တစ်ိုင်ငံလုံးပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရး

သေဘာတူစာချပ် (NCA)(၁၀)ှစ်ြပည့် ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားတွင် အမှာစကားေြပာကားစ ်

“သမိင်ုးေကာင်းသင်ခန်းစာများအရ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးဟာ တိင်ုးြပည်တည်ငမ်ိေအးချမ်း“သမိင်ုးေကာင်းသင်ခန်းစာများအရ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးဟာ တိင်ုးြပည်တည်ငမ်ိေအးချမ်း

ေရးနဲ့ တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအတွက် အလွန်ပအဲေရးကီးပါတယ်။ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ေတခွျပ်ငမ်ိးပီး ေရးနဲ့ တရားဥပေဒစုိးမုိးေရးအတွက် အလွန်ပအဲေရးကီးပါတယ်။ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ေတခွျပ်ငမ်ိးပီး 

တိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံးဟာ ြပည်ေထာင်စုကီးအတွင်းမှာ စိတ်ချမ်းသာစွာေနထိုင်ိုင်ဖို ငိမ်းချမ်းတိုင်းရင်းသားြပည်သူအားလုံးဟာ ြပည်ေထာင်စုကီးအတွင်းမှာ စိတ်ချမ်းသာစွာေနထိုင်ိုင်ဖို ငိမ်းချမ်း

ေရးနဲ့ စည်းလုံးညီွတ်ေရးဟာ အလွန်အေရးကီးလှပါတယ်။ ငိမ်းချမ်းေရးရရှိဖိုအတွက် အမှန်တကယ်ေရးနဲ့ စည်းလုံးညီွတ်ေရးဟာ အလွန်အေရးကီးလှပါတယ်။ ငိမ်းချမ်းေရးရရှိဖိုအတွက ်အမှန်တကယ်

လိုလားတဲ့ဆ ၊ ငိမ်းချမ်းစွာညိ  င်းလိုမ ၊ စိတ်ရှည်သည်းခံမ နဲ့ တစိုက်မတ်မတ်ကိးစားအားထုတ်မ လိုလားတဲ့ဆ ၊ ငိမ်းချမ်းစွာညိ  င်းလိုမ ၊ စိတ်ရှည်သည်းခံမ နဲ့ တစိုက်မတ်မတ်ကိးစားအားထုတ်မ 

ေတရိှွမှသာ ပန်းတိင်ုခရီးကိလုျင်ြမန်စွာေရာက်ရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေ့ကာင့ ် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးေတရိှွမှသာ ပန်းတိင်ုခရီးကိလုျင်ြမန်စွာေရာက်ရိှမှာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေ့ကာင့ ် တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံး

အေနနဲ့အသeိာဏ်ပညာြဖင့ ်သတတိရားကိလုက်ကိင်ုထားပီး NCA လမ်းေကာင်းအေပ မှာ ခိင်ုခိင်ုမာမာအေနနဲ့အသိeာဏ်ပညာြဖင့် သတိတရားကုိလက်ကုိင်ထားပီး NCA လမ်းေကာင်းအေပ မှာ ခုိင်ခုိင်မာမာ

ရပ်တည်ကဖို၊ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးစတ်ိရှည်သည်းခကံာ စည်းလုံးညွီတ်စွာနဲ့ အနာဂတ်ကာလမှာ တစ်ိင်ုငံရပ်တည်ကဖို၊ တစ်ဦးှင့တ်စ်ဦးစတ်ိရှည်သည်းခကံာ စည်းလုံးညီွတ်စွာနဲ့ အနာဂတ်ကာလမှာ တစ်ိင်ုငံ

လုံးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိဖိုအတွက် အားသွန်ခွန်စိုက် အတူတကွ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကပါစို” လုံးထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိဖိုအတွက ်အားသွန်ခွန်စိုက် အတူတကွ ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကပါစို” ဟူ၍ 

တိုက်တွန်းေြပာကားခဲ့သည်။

ိင်ုငေံတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်တာဝန်စတင်ထမ်းေဆာင်ချန်ိမှစ၍  အမျိးသားေရးရည်မှန်းချက် 

(၂)ရပ်အြဖစ် “တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့စ်ားေရရကိ ာဖလူုေံရး”ကိလုည်းေကာင်း၊ ိင်ုငေံရးရည်မှန်းချက်

(၂)ရပ်အြဖစ် “စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်

စနစ်ကိုအေြခခံသည့် ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရး”ဆိုသည့် ရည်မှန်းချက်ကိုလည်းေကာင်း ချမှတ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ ြမန်မာိင်ုငသံည် တိင်ုးရင်းသားလမူျိးစေုြမာက်ြမားစွာ

ရိှသည့် ြပည်ေထာင်စုုိင်ငံြဖစ်သည့်အတွက် ငိမ်းချမ်းေရးှင့် စည်းလံုးညီွတ်ေရးကုိ ေအာင်ြမင်စွာေဖာ်

ေဆာင်ကရန်ြဖစ်ပါေကာင်း ေရးသားလိုက်ရေပသည်။    ။

 ငိမ်းချမ်းေရးှင့်စည်းလုံးညီွတ်ေရးေဖာ်ေဆာင်

 အနည်းဆုံးရက်ေပါင်း(၁၈၀)ထက်မနည်း မဲစာရင်းပါရှိသည့် သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ြပင်ပသိုေရာက်ရှိ

ေနပီး မမိ၏ိအမတဲမ်းေနရပ်သို ြပန်လည်၍ မေဲပးလိြုခင်းမရိှပါက မမိေိရာက်ရိှေနေသာ မဆဲ နယ်တွင်

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ေသာ  လ တ်ေတာ်ကုိယ်စားလှယ်ေလာင်းများကုိ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရရိှေရးအတွက်

မိမိအမည်ကို မဲစာရင်းတွင် ထည့်သွင်းေပးရန် ေတာင်းဆိုလ ာပုံစံ(၃-က)ြဖင့် ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ

မည့်ေန့မတိုင်မ ီရက်ေပါင်း ၆၀ ထက် ေနာက်မကျေစဘဲ သက်ဆိုင်ရာ ရပ်/ေကျးေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲမှ

တစ်ဆင့် မိနယ်ေကာ်မရှင်အဖွဲခွဲသို တင်ြပေလ ာက်ထားရန်။

အမဲတမ်းေနရပ်သို ြပန်လည်၍ မဲေပးလိုြခင်းမရှိပါက 

ေရာက်ရှိေနရာတွင် မဲေပးိုင်ေရး မဲစာရင်းထည့်သွင်းရန်

ေဆာင်ရွက်ရမည့်နည်းလမ်း



၃ြပည်တွင်းသတင်း၁၇-၁၀-၂၀၂၅

ပန်းတေနာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆ပန်းတေနာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

 ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး မအပူင်ခိင်ု ပန်းတေနာ်

မိနယ်၌    လူငယ်များ   ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံပီး 

အသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားလာေစရန်၊  ကိုယ်ရည်

ကိုယ်ေသွးှင့်   တ်မ စွမ်းရည်ဖွံဖိးတိုးတက်ေစရန်

ှင့်  စ်းစားေတွးေခ မ စွမ်းရည်များ   ရင့်သန်လာ

ေစရန်ရည်ရွယ်၍  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနှင့် အေြခခံပညာဦးစီးဌာနတုိ 

ပူးေပါင်း၍ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး လငူယ်စကားဝိင်ုး

ကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်က ေရɫ ေလှေကျးရွာ 

အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်းခန်းမ၌ ကျင်းပ

သည်။ 

ေရှးဦးစွာ မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ဆက်

ဆံေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးအရာရှ ိ  ဦးကိုကိုေမာင်က 

လူငယ်စကားဝုိင်းကျင်းပရြခင်း၏  ရည်ရွယ်ချက်ကုိ 

ေြပာကားပီး လငူယ်စကားဝိင်ုး စတင်ကျင်းပသည်။

လူငယ်စကားဝိုင်းတွင ် မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  ဦးကိုကို

ေမာင်၊  အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေရɫ ေလ)ှ

မှ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသေူလးဦးတိုက  ဦးေဆာင်

ေဆွးေွးသမူျားအြဖစ်ေဆာင်ရွက်ပီး မဖိးသရီေိကျာ်

က    လူငယ်ှင့်ပညာေရး၊   မြပည့်ြပည့်ေအာင်က 

လငူယ်ှင့စ်ာဖတ်ြခင်း၊  ေမာင်ရေီဝယကံ လငူယ်ှင့် 

အားကစား၊  ေမာင်လွင်ဦးက လငူယ်ှင့က်ျန်းမာေရး 

ေခါင်းစ်များြဖင့ ်     အြပန်အလှန်ေဆွးေွးကပီး 

ေဆွးေွးချက်များအေပ  တက်ေရာက်လာကသည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက သရိှိလိသုည်များကိ ု

ေမးြမန်းရာ    ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသူများက   က  

အလိုက်  ြပန်လည်ေြဖကားခဲ့ကသည်။    

ထိုေနာက်     မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်းြပသထားသည့ ် 

နရံကံပ်စာေစာင်များှင့စ်ာအပ်ုများကိ ု တက်ေရာက်

လာသူများက   ကည့် ေလ့လာကေကာင်း  သိရ

သည်။

အဆိပုါလငူယ်စကားဝိင်ုးသို မိနယ်ြပန်ကားေရး 

ှင့်ြပည်သူ့ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးအရာရှိှင့ ်

ဝန်ထမ်းများ၊  အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း

(ေရɫ ေလှ)မှ  ဆရာ၊ ဆရာမများှင့်  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကေကာင်း သရိသည်။

ချမ်းေြမ့

ဂန့်ေဂါ    ေအာက်တိုဘာ   ၁၆ဂန့်ေဂါ    ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

မေကွးတိုင်းေဒသကီး   ဂန့်ေဂါခိုင်

ြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာန၊ ခိင်ုလမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန၊ မိနယ် 

မီးသတ်ဦးစီးဌာနှင့်  အေြခခံပညာမူလ

တန်းေကျာင်း  (မိမေတာင်ပိုင်း)      တို

ပူးေပါင်း၍  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား 

အသိပညာဗဟုသတုများရရိှေစရန်  ရည် 

ရွယ်၍ လကူန်ုကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရး

အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွကိ ုဂန့်ေဂါမိ

အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း   (မိမ

ေတာင်ပိင်ုး)၌ ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်

က ကျင်းပသည်။  

ေရှးဦးစွာ     အေြခခံပညာမူလတန်း

ေကျာင်း(မိမေတာင်ပိင်ုး)   ေကျာင်းအပ်ု

ဆရာကီး ဦးေဌးဝင်းက အဖွင့အ်မှာစကား

ေြပာကားပီး  ခိင်ုလမူ ဝန်ထမ်းဦးစီးဌာန 

ဦးစီးအရာရှိ     ေဒ ခင်လဲ့ရည်လ  င်က     

ကေလးသငူယ်အခွင့အ်ေရးဆိင်ုရာဥပေဒ

များ၊       ကေလးသူငယ်အသက်အရွယ်၊ 

ကေလးအလုပ်သမားှင့်ပတ်သက်သည့်

အချက်များ၊ ကေလးတစ်ဦး၏ဖံွဖိးမ ှင့်  

လကူန်ုကူးခရံသမူျားအား ြပန်လည်ေနရာ

ချထားမ ဆိုင်ရာအေကာင်းအရာများကို

ေြပာကားပီး ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန     ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ယ်ယ်ေအးက       လူကုန်ကူးမ 

အဓပိ ာယ်၊ လကူန်ုကူးမ တားဆီးကာကွယ်

ေရးှင့ ်   ှိမ်နင်းေရး၏ရည်ရွယ်ချက်

များ၊ ေခါင်းပုြံဖတ်မ အေကာင်းအရာများ၊ 

လူကုန်ကူးြခင်းေကာင့ ်ကျခံရမည့်ြပစ်မ 

ြပစ်ဒဏ်များအေကာင်းှင့ ် ေကျာင်းစာ

အြပင်  အသိပညာဗဟုသုတများရရှိေစ

ေရးအတွက်    သုတ/ရသ စာအုပ်စာေပ

များကို      ေလ့လာဖတ် ကရန်လိုအပ်

ေကာင်းေြပာကားကာ   မိနယ်မီးသတ်

ဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ရဲိင်ုက မီးသတ်

ဦးစီးဌာန၏    ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ၊ 

မီးေဘးလုံြခံေရးအတွက်  ကိတင်ကာ

ကွယ်ရမည့အ်ချက်များှင့ ် မီးသတ်ေဆး

ဘူးအသံုးြပကာ     မီးြငမ်ိးသတ်ပံုများကုိ 

အသိပညာေပးေဟာေြပာသည်။ 

ထိုေနာက်    အေြခခံပညာမူလတန်း

ေကျာင်း(မိမေတာင်ပိုင်း)    ေကျာင်းစာ

ကည့်တိုက်အတွက ် သုတ/ရသ စာအုပ်

စာေစာင်များကို   ခိုင်ြပန်ကားေရးှင့်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ယ်ယ်ေအးက  ေပးအပ်လှဒါန်းရာ 

ေကျာင်းအုပ်ဆရာကီး     ဦးေဌးဝင်းက

လက်ခံရယူပီး ေကျးဇူးတင်စကားေြပာ

ကားသည်။ 

ေဟာေြပာပွဲအပီးတွင်  လူကုန်ကူးမ 

တားဆီးကာကွယ်ေရး    လက်ကမ်းစာ

ေစာင်များကိ ု အခမဲ့ြဖန့်ေဝေပးပီး ခိုင်

ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီး

ဌာနမှ   လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်

ေရး  အသပိညာေပးနရံကံပ်စာေစာင်များ 

ခင်းကျင်းြပသရာ  ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူများက    ကည့် ေလ့လာကေကာင်း 

သိရသည်။ 

အဆိုပါ   အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ

သို ခိင်ုြပန်ကားေရးှင့ြ်ပည်သူ့ဆက်ဆံ

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရှိ ေဒ ယ်ယ်

ေအးှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ ခိုင်လူမ ဝန်ထမ်း

ဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ ေဒ ခင်လဲရ့ည်လ  င်

ှင့်ဝန်ထမ်းများ၊    မိနယ်မီးသတ်ဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ဦးေဇာ်ရဲိုင်ှင့်တပ်ဖွဲဝင်

များ၊   အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း 

(မိမေတာင်ပိင်ုး)မှ ေကျာင်းအပ်ုဆရာကီး 

ဦးေဌး၀င်းှင့ ်     ဆရာ၊    ဆရာမများ၊ 

ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ    တက်

ေရာက်ကေကာင်း သိရသည်။  

ေမာင်မျိးမင်း

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ လူငယ်များအသိပညာဗဟုသုတတိုးပွားလာေစရန် လူငယ်စကားဝိုင်းကျင်းပ

ဂန့်ေဂါမိ၌ လူကုန်ကူးမ တားဆီးကာကွယ်ေရးအသိပညာေပးေဟာေြပာ

ပွင့်ြဖ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆ပွင့်ြဖ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ပဲလွမ်းဧက   ၃၂၀၀  ေကျာ်   လျာထား

စိုက်ပျိးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ်ေဆာင်းသီးှံ

စိုက်ပျိးရာသီတွင ်  ပဲလွမ်း  ၃၂၃၃ ဧက 

စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ေဒသခေံတာင်သူ

များက သတ်မှတ်လျာထားဧက ြပည့်မီ

ေအာင်စိုက်ပျိးိုင်ရန်  ေအာက်တိုဘာ

လမှ စတင်စိက်ုပျိးလျက်ရိှကာ ေတာင်သူ

များ   အခက်အခဲမရှိ     စိုက်ပျိးိုင်ေရး  

လိုအပ်သည့်စိုက်ပျိးေရးနည်းပညာများ၊  

ေဒသှင့က်ိက်ုညီပီး အထွက် န်းေကာင်း

မွန်ေသာမျိးများ စိုက်ပျိးိုင်ေရး မိနယ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ကွင်းဆင်းေဆာင်

ရွက်ေပးလျက်ရှိသည်။ 

"ဒီှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ 

ပွင့ြ်ဖမိနယ်မှာ ပလွဲမ်း  ၃၂၃၃ ဧက စိက်ု

ပျိးဖိုလျာထားပါတယ်။   သတ်မှတ်စိုက်

ဧကြပည့မ်ဖီိုနဲ့ သီးံှအထွက် န်းတိုးတက်

ေစဖို ေတာင်သေူတကွိ ုကွင်းဆင်းကီးကပ် 

ေဆာင်ရွက်မှာပါ။ ပဲလွမ်းစိုက်ပျိးတာနဲ့ 

ပတ်သက်ပီး   ေဒသနဲ့ကိက်ုညတီဲ ့      မျိး

ေကာင်းမျိးသန့်ေတ ွ       စိုက်ပျိးိုင်ဖို၊

စိက်ုနည်းစနစ်ေတမှွန်ကန်ပီး သွင်းအားစု

ပစ ည်းေတွ စနစ်တကျသုံးစွဲကဖို အသိ

ပညာေပးလပ်ုငန်းေတ ွကညူေီဆာင်ရွက်

ေပးမှာြဖစ်တ့ဲအြပင်  စုိက်ဧကေတွတုိးချဲ

စိက်ုပျိးိင်ုေအာင်လည်း ေဆာင်ရွက်ေပး

မှာပါ" ဟ ုပွင့်ြဖမိနယ်စုိက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝကေြပာသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ ေဒသခေံတာင်သမူျား

က    ှစ်စ်  ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ

တွင် သီးံှဝင်ေငတွိုးပွားေစရန် ေဈးကွက်

ရှိသည့်ပဲလွမ်းကိ ု  အားထားစိုက်ပျိးက

ေကာင်း၊ ယခုှစ် ပဲလွမ်းစိုက်ေတာင်သူ

များကို   မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှ

သီးံှအထွက် န်းတိုးတက်ေစရန် အထွက်

 န်းေကာင်းေသာမျိးများရရှိေရး၊  စိုက်

ဧကများ  တိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး၊  ပိုးမ ား

ေရာဂါကင်းရှင်းေရး၊ စိုက်ပျိးေရ  စနစ်

တကျသုံးစဲွေရး စသည့စ်ိက်ုပျိးေရးဆိင်ုရာ    

အသပိညာေပးလပ်ုငန်းများကိ ု     ေဆာင်

ရွက်ေပးေကာင်း သိရသည်။  

ပဲလွမ်းကိ ု      အထွက် န်းတိုးတက်

ေကာင်းမွန်ေအာင်စိက်ုပျိးိင်ုပါက ေဒသ

တွင်းစားသုံးမ ဖူလုံေစမည့်အြပင ်ပိုလ ံမ 

ကို   ေရာင်းချိုင်သြဖင့ ်   ဝင်ေငွရရှိကာ 

ေတာင်သူများ၏      လူမ စီးပွားဘဝများ 

ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေသာေကာင့် 

ပိုမိုတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး     ေဒသမေရွး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်သင့်ေကာင်း     သိရ

သည်။           လ  င်ဝင်းေလး(ပွင့်ြဖေြမ)

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ ယခုှစ် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်

ပဲလွမ်းဧက ၃၂၀၀ ေကျာ် လျာထားစိုက်ပျိးလျက်ရှိ



၄ ဂ ဝင်စာေပှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၇-၁၀-၂၀၂၅

ေရɫ ဥေဒါင်း

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

သိုှင့လ်ည်း  သူ့ပခုံးှင့န်ီးကပ်ေသာ လက်ဝလဲက်မှာ  

တားဆီး၍မရေတာဘ့ ဲသူ့လက်ယာပခုံးကိ ုဆပ်ုကိင်ု

လိုက်မိပါေသးသည်။  မအမာသည်လည်း က ်ုပ်ကဲ့

သိုပင် တစ်ကိယ်ုလုံးတုန်လျက်ရိှပုရံသည်။ ေလယာ်ပျ ံ

ုံကီးထဲတွင်      အနီးဆုံးကုလားထိုင်သိုသွား၍ 

ဘယ်ကြပန်ပီး   ဘယ်သွားကမည့်အေကာင်းများ

ကို  အြပန်အလှန်ေြပာြပလျက်ရှိစ ် ဤမ ေလာက်

ကျယ်ဝန်းေသာ တိင်ုးြပည်ကီးတစ်ြပည်၌ ခရီးသည် 

တစ်ေယာက်ှင့်တစ်ေယာက် အချနိ်းအချက်မရှိဘဲ 

တစ်ေနရာ၌ ေတွဆုမံြိခင်းမှာ အလွန်ခယဲ်းလှသည့်

အေကာင်း၊  ယခုကဲ့သို   ေလဆိပ်တစ်ခု၌ ဆုံမိက

သည်ဆိုေစဦးေတာ ့မိနစ်အနည်းငယ်လဲွသွားခ့ဲလ င် 

တစ်ေယာက်ထွက်ပီးမှ တစ်ေယာက်ဝင်လာမည်ဆုိ

ပါက လဲွသွားိင်ုေသးေကာင်း၊ ယခကုဲသ့ို တည့တ်ည့်

မတ်မတ်       ဆိုက်ဆိုက်မိက်မိက်ဆုံမိကြခင်းမှာ 

လူ့ြပည်မှအပ်တစ်စင်းှင့ ်   ြဗဟ ာြ့ပည်မှအပ်တစ်စင်း

ဆိေုသာစကားပုကံဲသ့ို အလွန်ကံကီးလှ၍ ေတွဆုံက

ရြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု  က ်ုပ်က ေတွးမိရာ မအမာက

လည်း ဤနည်းအတူေတွးမိ၍ ဝမ်းသာလှသည်ဟု 

ေြပာြပေလသည်။  နာရီဝက်ခန့်စကားေြပာပီးသည့်

ေနာက်  က ု်ပ်တို၏ ေလယာ်ပျဆံိက်ုေရာက်လာ၍ 

 တ်ဆက်ကာ ခွဲခွာကေလရာ မအမာ၏မျက်ှာကိ ု 

လှမ်းကည့လ်ိက်ုေသာအခါ   အလွန်ေတာက်ပေသာ 

မျက်လုံးများကိုြမင်ရသည်ှင့ ်    မျက်ရည်၏အရိပ်

အေယာင်ြဖစ်ေလသေလာဟုေတွးေတာရင်း  ေလ

ယာ်ပျေံပ သို  တက်ခဲ့ရပါေတာ့သည်။                                                         

လီနင်ဂရက်သိုလီနင်ဂရက်သို
က ်ုပ်သည်  မအမာှင့် ှစ်ကိမ်ေတွဆုံခဲ့ြခင်း 

အေကာင်းကိ ု  တစ်ဆက်တည်းေဖာ်ြပလိုသည်ှင့ ်

ေရှသို     အနည်းငယ်ေကျာ်လွန်ေရးသားထားြခင်း

ြဖစ်ေလရာ ယခတုစ်ဖန် ေဂျာ်ဂျယီာနယ် တဘီလစ်ဆီ

မိေတာ်ရှိ    ဟိုတယ်မှ    ထိုသူငယ်မှင့်ခွဲခွာပီး 

လီနင်ဂရက်မိသိုသွားကသည့်အေကာင်းအရာကိ ု

တုံြပန်ေဖာ်ြပရဦးမည်။    တီဘလစ်ဆီမိှင့်  လီနင်

ဂရက်မိမှာ တစ်နာရလီ င် ကလီိမုတီာ ၈၀၀ (မိင်ုေပါင်း 

၄၉၂)  န်းမ ပျသံန်းသည့် ဂျက်ေလယာ်ပျံကီးြဖင့ ်

သုံးနာရီခန့်   ပျသံန်းရေသာခရီးြဖစ်၍ ဆိုဗီယက်

ယူနီယံအတွင်းမ သာြဖစ်ေသာ်လည်း    ခရီးအေတာ်

ကွာလှမ်းသည်ဟ ု   ဆိုရေပမည်။   က ်ုပ်တိုသည် 

ေလယာ်ပျေံပ သိုတက်၍  ခရီးထွက်လာကေသာ

အခါ ေလယာ်ပျေံပ ၌ လုိက်ပါလာသည့် ေလယာ်

မယ် (Air Hostess) သုံးေယာက်အနက် တစ်ေယာက်

သည် က ု်ပ်အတွက် စားစရာများတည်ခင်းေပးရင်း 

က ်ုပ်ှင့်  မျက်မှန်းတန်းမိကေလပီ။  မိန်းကေလး 

သည် က ်ုပ်ကို ြမင်သည်ှင့်တစ်ပိင်နက ်….

"ရှင် ဘာလူမျိးလဲ"

ဟု ေမး၍ က ်ုပ်...

"ဘိဓမ ာ"

ဟုေြပာလိုက်ရာတွင ်  က ်ုပ်အနီးသို  ချက်ချင်း 

ဝင်ထိုင်ပီး …

"ရှင့်ကိုြမင်ြမင်ချင်း     က န်မက     ဘိဓမ ာြပည်

အေကာင်းကိ ုသိပ်သိချင်တာပဲ။ ေြပာြပစမ်းပါရှင"်

 ဟုေြပာ၏။   က ်ုပ်ကမူ   စားရင်းေသာက်ရင်း 

စကားေြပာတတ်သည့ ်       အေနာက်တိုင်းထုံးစံကိ ု

မကိက်လှသည်ှင့.်....

"ဘိဓမ ာအေကာင်းကိ ု သိလိုလ င် ဟိုလူကို ေမး

ကည့်ပါ"

ဆိုကာ သခင်ေကျာ်စိန်ကုိ လက်ညိး န်ြပလုိက်

၏။  (သခင်ေကျာ်စိန်ကား   ြမန်မာြပည်အေကာင်း

ှင့် ြမန်မာအေကာင်းကိုေြပာြပရာ၌ ခပ်က ားကား

ေလးှင့်  နားေထာင်ေကာင်းေအာင ် ေြပာတတ်သူ

တစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ဟ ုက ု်ပ်သိပီးြဖစ်၏။) သိုရာ

တွင် မိန်းကေလးက … 

"ဟင့အ်င်း။ သမူျားေြပာြပတာထက် ရှင်ေြပာတာ 

ကို က န်မပိုပီးကားချင်တယ်။ စိတ်ဝင်စားတယ"်

ဟုေြပာသည်ှင့် က ်ုပ်မှာ မလ ဲမေရှာင်သာဘဲ 

ေြပာြပရပါေတာ့သည်။

သိုေသာ် က ်ုပ်က…

"တစ်ေလ ာက်တည်းေတာ့ ေြပာမြပတတ်ဘူး။ 

မင်း သိချင်တာကို ေမး၊ ငါက ေြပာြပမယ"်

 ဟု ေြပာရ၏။    ေလယာ်မယ်သည်   ြမန်မာ

မိန်းကေလးများအေကာင်း၊   ေယာက်ျားေလးများ

အေကာင်း၊ ြမန်မာေလယာ်ပျအံေကာင်း၊ ေရɫ များ 

ထိန်ထိန်ဝင်းလျက်ရှိသည်ဆိုေသာ  ြမန်မာြပည်မ ှ

ေစတီများအေကာင်း၊ လူငယ်များ ဝတ်စားဆင်ယင်

ပုအံေကာင်း၊ လက်ထပ်ကပုထံုံးစှံင့ ်မဂ  လာအခမ်း

အနားအေကာင်းစသည်များကုိ တွတ်တီးတွတ်တာ

ှင့်ေမး၍  က ်ုပ်ကလည်း  တတ်အားသမ  ေြဖဆို 

ရပါသည်။ က ်ုပ်စားေသာက်ပီး၍   လင်ပန်းကို 

သမ်ိးယသွူားေသာ်လည်း သငူယ်မသည် တြခားေသာ 

အလုပ်ဝတ ရားများကိ ု  ပစ်ထားပီး  က ်ုပ်အနီးသို 

အေခါက်ေခါက်အခါခါလာ၍ ထိုင်ကာ ေတာင်ေမး၊ 

ေြမာက်ေမး   ေမးပါေသးသည်။    က ်ုပ်မှာ စကား

ေြပာြခင်းအတတ်၌    ေလ့လာထားသူတစ်ေယာက ်

မဟတ်ုေသာ်လည်း အာမီးနီးယားြပည်နယ် ေတာရွာ

ေလးတွင်       တစ်ကိမ်ေအာင်ြမင်ခဲ့ပီးကတည်းက 

အရှက်အေကာက်အေတာ်ေပျာက်ပီး      အေတာ် 

သွက်လက်စွာေြပာိင်ုလျက်ရိှပါေလပ။ီ မန်ိးကေလး

များအကိက ်  ေြမာက်ပင့်ကာ    နားဝင်ချိေအာင် 

ေြပာြခင်းအရာတွင်လည်း က ်ုပ်မှာ အေတာ်ပညာ

တိုးလျက်ရှိပါသည်။    သိုြဖစ်၍    တစ်နာရီနီးပါးမ  

စကားေြပာကရသည်တွင်   ဤမိန်းကေလးသည်

လည်း   တီဘလစ်ဆီမိရှ ိ   ဟိုတယ်မှမိန်းကေလး

ကဲ့သိုပင ်က ်ုပ်အေပ တွင ်ခင်မင်ရင်းှီးလျက်ရှိေန 

ေလပီ။  ဤသည်မှာလည်း    က ်ုပ်၏ စကားေြပာ 

ေကာင်းြခင်းထက်   ေမတ ာမျက်လုံး၏သတ ိဟူ၍ 

မှတ်ချက်ချလိုက်ပါသည်။

စိတ်ကို စစ်ေဆးြခင်းစိတ်ကို စစ်ေဆးြခင်း
က ်ုပ်တို၏  ေလယာ်ပျသံည်  ကိဗ်ေလဆိပ်သို 

ဆင်းရာတွင ် ဘီးအားလုံးကွဲသွားသည်ဟ ု သိရ၏။   

ကိုလှေကျာ်ကမ ူ    ဘီးေတွအားလုံးကွဲသွားြခင်းကိ ု

ေလယာ်ပျေံပ မှ   သူြမင်လိုက်ရသြဖင့ ်    အေတာ်

ထိတ်လန့်သွားသည်ဟုေြပာ၏။  ထိုေန့၌  ဆီးှင်း

များ  အေတာ်ထထူပ်စွာကျလျက်ရိှ၍ ကွင်းကီးေပ ၌    

ေရခဲများထူထပ်စွာတင်ေနသည့်အတွက်  ေရခဲတုံး

ကီးများှင့ထ်ခိိက်ုမိပီး ဘီးများ ကဲွသွားြခင်းြဖစ်သည်

ဆိုရာ ေလယာ်ေမာင်းသမား၏က မ်းကျင်လိမ ာမ 

ေကာင့ ်    ေလယာ်ကီးကိ ုေချာေမာစွာ ရပ်ိင်ုြခင်း

ြဖစ်ေကာင်း၊  က ်ုပ်တို  အလွန်ကံေကာင်းေကာင်း  

ကိုလှေကျာ်က  ေြပာြပေလသည်။  က ်ုပ်အဖိုရာ၌

မူကား   က ်ုပ်၏    ေမတ ာဓာတ်အစွမ်းေကာင့ ်   

ေဘးအ ရာယ် ငိတွယ်ြခင်းမရှိိုင်ဟူ၍       စိတ်ချ

ယုံကည်ထားသည့်အတွက်ေကာင့ ် ကိုလှေကျာ်၏

စကားများသည ်က ်ုပ်အား အနည်းငယ်မ   စိုးရိမ်

ြခင်း၊ တုန်လ ပ်ြခင်းမြဖစ်ေစခ့ဲပါ။ ဟုတ်သည်ြဖစ်ေစ၊ 

မဟုတ်သည်ြဖစ်ေစ မိမိ၏ ေမတ ာစိတ်ဓာတ်အစွမ်း

ကိ ုစတ်ိချယုံကည်ိင်ုြခင်းသည်ကား စတ်ိသက်သာ

မ ရေစိင်ုြခင်းမှာ ယုမှံားဖွယ်ရာမရိှေပ။ ကဗ်ိေလဆပ်ိ

တွင် က ်ုပ်တို၏ ေလယာ်ဘီးများကို    အချနိ်မီ

ေအာင်ြပင်ဆင်ရန် မတတ်ိင်ုသြဖင့ ်ထိေုလယာ်ပျကံို

ထားခဲ့ပီး  တြခားေလယာ်ပျတံစ်စင်းြဖင့ ်က ု်ပ်တို 

ခရီးဆက်ကရေလသည်။

  ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

"ေလယာ်မယ်သည် ြမန်မာမိန်းကေလးများအေကာင်း၊ ေယာက်ျားေလး

များအေကာင်း၊ ြမန်မာေလယာ်ပျအံေကာင်း၊ ေရɫ များ ထန်ိထန်ိဝင်းလျက်ရိှ

သည်ဆိုေသာ ြမန်မာြပည်မှ  ေစတီများအေကာင်း၊ လူငယ်များ  ဝတ်စား

ဆင်ယင်ပုအံေကာင်း၊ လက်ထပ်ကပုထံုံးစှံင့ ်မဂ  လာအခမ်းအနားအေကာင်း

စသည်များကိ ု တွတ်တီးတွတ်တာှင့ေ်မး၍   က ု်ပ်ကလည်း  တတ်အားသမ  

ေြဖဆိုရပါသည်။  က ်ုပ်စားေသာက်ပီး၍   လင်ပန်းကို သိမ်းယူသွားေသာ်

လည်း သငူယ်မသည် တြခားေသာ အလုပ်ဝတ ရားများကိ ုပစ်ထားပီး  က ု်ပ်

အနီးသို  အေခါက်ေခါက်အခါခါလာ၍  ထိုင်ကာ ေတာင်ေမး၊ ေြမာက်ေမး   

ေမးပါေသးသည်. . ."  

မအူပင်    ေအာက်တိုဘာ  ၁၆မအူပင်    ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး မအူပင်ခုိင် 

မအူပင်မိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ဘ  ာှစ်တွင် ေကျးလက်ေနအမျိးသမီး

များ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက် 

အကူြပေစရန်ှင် ့  အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများရရှိပီး က မ်းကျင်လုပ်သား

များ    ေပ ေပါက်လာေစရန်   ရည်ရွယ ်

ဖွင့်လှစ်ခဲသ့ည့်  အေြခခစံက်ချပ်သင်တန်း 

ဆင်းပွဲကိ ုေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်က 

အဆိုပါဦးစီးဌာန အစည်းအေဝးခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   မအူပင်ခိုင ်  ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ဦးေအာင်ေကျာ်ဦးက  အဖွင့်အမှာစကား

ေြပာကားပီး မအပူင်မိနယ်  ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒါက်တာမနားကီးက   သင်တန်းသမူျား

အေနြဖင့် သင်တန်းမှ သင်ကားေပးခဲေ့သာ 

အေြခခံစက်ချပ်နည်းပညာရပ်များှင့ ်

ပတ်သက်သည့်  အသိပညာ၊   အတတ်

ပညာများကိ ု စ်ဆက်မြပတ် ဆက်လက်

ေလ့လာပီး     လက်ေတွနယ်ပယ်တွင် 

အကျိးရှိရှိအသုံးချရန်ှင့်      ကိုယ်ပိုင်

အပ်ချပ်ဆိင်ု၊  အဝတ်အထည်ပစ ည်းများ

ေရာင်းချလုိသည့်       သင်တန်းသူများကုိ

လည်း  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ     ေဆာင်ရွက်ေနသည့ ် 

ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး ရန်ပုေံငမွျား 

ထုတ်ေချးေပးမည်ြဖစ်ကာင်း ေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက်    အခမ်းအနားသို   တက်

ေရာက်လာကသည့ ်ခိင်ုဦးစီးမှး၊  မိနယ် 

ဦးစီးမှးှင့ ် မိနယ်အဆင့်  ဌာနဆိုင်ရာ

တာဝန်ရိှသမူျားက    သင်တန်းတွင်  ထူးခ န်

သည့်   သင်တန်းသူများအား   သင်တန်း

ထူးခ န်ဆမုျားှင့်     သင်တန်းဆင်းလက်

မှတ်များေပးအပ်ပီး     သင်တန်းသူများ

ကိယ်ုစား  သင်တန်းသတူစ်ဦးက ေကျးဇူး

တင်စကား ြပန်လည်ေြပာကားသည်။

အဆိုပါ    အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်း

အေထာက်အကူြပ    အေြခခံစက်ချပ်

သင်တန်းသို   မအူပင်မိနယ်အတွင်းရှိ 

ေကျးရွာ  ၁၅  ရွာမှ  သင်တန်းသူ  ၂၀  ဦး

တက်ေရာက်ပီး  သင်တန်းတွင်  အေြခခံ

စက်ချပ်နည်းှင့ပ်တ်သက်သည့် သင်ခန်း 

စာအမျိးမျိးကိ ု က မ်းကျင်နည်းြပဆရာ

များက  စာေတွလက်ေတွ သင်ကားပုိချ

ေပးခဲ့ ေကာင်း သိရသည်။ 

ချိသန်းွန့် (ေကျးလက)် 

မအူပင်မိနယ်၌ အသက်ေမွးဝမ်းေကျာင်းအေထာက်အကူြပ အေြခခံ စက်ချပ်သင်တန်းဆင်းပွဲကျင်းပ



၅၁၇-၁၀-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

တစ်ုိင်ငံလံုးပစ်ခတ်တုိက်ခုိက်မ ရပ်စဲ

ေရးသေဘာတစူာချပ် (NCA) (၁၀) ှစ်ြပည့် 

ှစ်ပတ်လည်ေန့အထမ်ိးအမှတ်အစအီစ်

အြဖစ် “ငိမ်းချမ်းေသာ ြမန်မာ့အနာဂတ်“ငိမ်းချမ်းေသာ ြမန်မာ့အနာဂတ်

တည်ေဆာက်ြခင်း” တည်ေဆာက်ြခင်း” အလပ်ုုေံဆွးေွးပဲွကိ ု

ေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန(၁) ေကျာက်စိမ်း

ခန်းမ၌ ဆက်လက်ကျင်းပသည်။ 

အဆိုပါ      အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲသို 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာ

ေရးေကာ်မရှင်အဖွဲဝင ်   နယ်စပ်ေရးရာ

ဝန်ကီးဌာနှင့် တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

ေရးရာဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး၊ 

အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့်ငမ်ိးချမ်း

ေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတီ 

ဥက        ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်၊ 

အမျိးသားစည်းလုံးညွီတ်ေရးှင့ ်ငမ်ိးချမ်း

ေရးေဖာ်ေဆာင်မ ညိ  င်းေရးေကာ်မတီ 

အတွင်းေရးမှး ဒတုယိဗိလ်ုချပ်ကီးမင်းိင်ု

ှင့ ်ညိ  င်းေရးေကာ်မတဝီင်များ၊ တပ်မေတာ်

အငမ်ိးစားအရာရိှကီးများ၊ သအံမတ်ကီး

များှင့် ိုင်ငံတကာမှေဆွးေွးကမည့ ်

ြပည်ပပညာရှင်များ၊     ေလ့လာသူများ၊ 

ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးဆိင်ုရာ ပူးတဲွ

ေစာင့ ် ကည့ ်ေရးေကာ်မတီ (JMC) မှ 

ကိုယ်စားလှယ်များ၊ ိုင်ငံေရးပါတီများမှ

ကိယ်ုစားလှယ်များ၊ NCA လက်မှတ်ေရးထိုး

ထားသည့် တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင ်

အဖွဲအစည်းများမှ ကိုယ်စားလှယ်များ၊ 

ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်တွင်  ပါဝင်ေဆာင်

ရွက်သူများ၊ ပါဝင်သင့်ပါဝင်ထိုက်သူများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဌာနများှင့် အဖွဲ

အစည်းများမှ  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊ 

တက သိုလ်များမှ ပါေမာက များ၊ အစိုးရ

မဟတ်ုေသာ ိင်ုငတံကာအဖဲွအစည်းများ၊ 

အစိုးရမဟတ်ုေသာ ြပည်တွင်းအဖဲွအစည်း

များ၊ အသင်းအဖဲွကိယ်ုစားလှယ်များ၊ မဒီယီာ

များှင့် ေလ့လာသူများတက်ေရာက်က

သည်။

ထိုေနာက် “ပဋပိက ဖျန်ေြဖေရးလပ်ုငန်း

များှင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွများ၌ လထူပုါဝင်ေရး 

စည်းုံးရာတွင် ိင်ုငေံရးပါတမီျား၏ အခန်း

က  ကိ ုြပန်လည်သုံးသပ်ြခင်း” ေခါင်းစ်

ြဖင့ ်ေဆွးေွးြခင်းအစအီစ်ေဆာင်ရွက်ရာ 

သဘာပတကိ အဖွင့အ်မှာစကားေြပာကား

ပီး ထိင်ုးိင်ုင၊ံ မေလးရှားိင်ုင၊ံ အိ ိယိင်ုငံ

တိုမှပညာရှင်များက   “ေရွးေကာက်ပွဲ၊ 

ေဒသ ရအုပ်ချပ်ေရးှင့် ေရွးေကာက်ပွဲ

အလွန် ေရှလပ်ုငန်းစ်များ”၊ “ငမ်ိးချမ်းေရး

ြဖစ်စ်အတွင်း အရပ်သားများ၊ ိုင်ငံေရး

ပါတမီျား၊ အရပ်ဘက်အဖဲွအစည်းများှင့ ်

ငမ်ိးချမ်းေရးအကျိးေဆာင်များ၏ အခန်း

က  ”၊ “လသူားချင်းစာနာေထာက်ထားမ  

အေထာက်အပံမ့ျား၊ ယုံကည်မ  တည်ေဆာက်

ြခင်း၊ တတယိအပ်ုစမှု ကားဝင်ေစစ့ပ်ေပး

ြခင်းှင့ ်အကျိးေဆာင်ြခင်း” တိုှင့စ်ပ်လျ်း

၍ ရှင်းလင်းေဆွးေွးကသည်။

ေဆွးေွးမ များအေပ  တက်ေရာက်လာ

ကသူများက  သိရှိလိုသည်များေမးြမန်း 

ေဆွးေွးကရာ ဦးေဆာင်ေဆွးေွးသမူျား

က ြပန်လည်ရှင်းလင်းေြဖကားြခင်း၊ သုံးသပ်

ေဆွးေွးြခင်းတုိေဆာင်ရွက်ကပီး အမျိး

သားစည်းလုံးညီွတ်ေရးှင့် ငိမ်းချမ်း

ေရးေဖာ်ေဆာင်မ  ညိ  င်းေရးေကာ်မတီ 

ဥက       ဒုတိယဗိုလ်ချပ်ကီးရာြပည့်က 

ဦးေဆာင်ေဆွးေွးကေသာ ပညာရှင်များ

အား အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

ေပးအပ်သည်။  

မွန်းလဲွပိင်ုးတွင် ေဆွးေွးပဲွတက်ေရာက်

လာသမူျားသည် အဖဲွှစ်ဖဲွခဲွ၍ ေဆွးေွးြခင်း 

အစအီစ်ကိေုဆာင်ရွက်ရာ ိင်ုငေံရးက  

တွင် အဖဲွ(၁)က “ငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်

မ အတွက် လက်နက်ကိင်ုမဟတ်ုသည့ ်လမူ 

အသုိက်အဝန်းများ၊ အရပ်ဘက်တုိင်းရင်း

သားေခါင်းေဆာင်များ၊ လူမ အဖွဲအစည်း

များ၊ အမျိးသမီးများ၊ လူငယ်များှင့ ်

အနာဂတ်မျိးဆက်များ၏ စွမ်းေဆာင်ရည် 

ြမင့်တင်ြခင်း”၊ “ြမန်မာိုင်ငံ၏  ငိမ်းချမ်း

သာယာေသာ အနာဂတ်တည်ေဆာက်ရန်

အတွက် ိုင်ငံ၏   လက်ရှိပကတိအေြခ

အေနှင့ ်လက်ေတွကျကျေရှဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည့်ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်း

စ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုြခင်း”တိုှင့စ်ပ်လျ်း

၍လည်းေကာင်း၊  စီးပွားေရးက  တွင် 

အဖွဲ(၂)က “ ြမန်မာိုင်ငံ၏ ငိမ်းချမ်းေရး

လပ်ုငန်းစ်တွင် ငမ်ိးချမ်းေရးတည်ေဆာက်

ြခင်းှင့ ်   အမျိးသားြပန်လည်သင့်ြမတ်

ေရးေဆာင်ရွက်ရာ၌   ပထဝီစီးပွားေရး

ဆိုင်ရာအခွင့်အလမ်းများကို ေဖာ်ထုတ်

ြခင်း၊ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ၏ အခန်း

က  ကိြုမင့တ်င်ြခင်းှင့ ်အမ်ိနီးချင်းိင်ုငံ

များ၊ ေဒသတွင်းိုင်ငံများ၊ ိုင်ငံတကာ 

အဖဲွအစည်းများှင့် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ိုင်မည့်နည်းလမ်းများ ေဖာ်ထုတ်ြခင်း” ၊ 

“ြမန်မာိုင်ငံ၏ ငိမ်းချမ်းသာယာေသာ

အနာဂတ်တည်ေဆာက်ရန်အတွက် ိင်ုငံ

၏ လက်ရိှပကတအိေြခအေနှင့ ်လက်ေတွ

ကျကျ ေရှဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သင့သ်ည့ ်

ငမ်ိးချမ်းေရးလပ်ုငန်းစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ု

ြခင်း”   တိုှင့်စပ်လျ်း၍လည်းေကာင်း 

ေဆွးေွးကရာ သဘာပတိများက အမှာ

စကားများေြပာကားကပီး ဦးေဆာင်

ေဆွးေွးသမူျားက သက်ဆိင်ုရာေခါင်းစ်

အလိုက် ေဆွးေွးကကာ တက်ေရာက်

လာကသမူျားက အြမင်သေဘာထားများ

ေဆွးေွးြခင်း၊ ေမးခွန်းေမးြမန်းြခင်း၊ ဦးေဆာင်

ေဆွးေွးသူများက   ြပန်လည်ရှင်းလင်း

ေဆွးေွးြခင်းတို ေဆာင်ရွက်ကသည်။ 

     ထိုြပင်   ေဆွးေွးပွဲတွင်   ြမန်မာ

ိင်ုင၏ံ ငမ်ိးချမ်းသာယာေသာ  အနာဂတ်

တည်ေဆာက်ရန် အတွက် လူ့စွမ်းအားအရင်း

အြမစ်များ စွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့တ်င်ိင်ုေရး၊ 

ပထဝစီီးပွားေရးဆိင်ုရာ အခွင့အ်လမ်းများ 

ေဖာ်ထုတ်၍   စီးပွားေရးအခန်းက  

ြမင့်တင်ေရးှင့ ်ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်း

များှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့န်ည်း

လမ်းများကိ ုိင်ုင၏ံလက်ရိှပကတအိေြခ

အေနှင့် လက်ေတွကျကျ ဆက်လက်

ေဆာင်ရွက်ေရးတိုှင့် စပ်လျ်း၍လည်း 

အေသးစိတ်ေဆွးေွးကသည်။   အဆိုပါ 

ေဆွးေွးပဲွကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်တွင် 

ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိ

သည်။                                                  ြမဝတီ

“ငိမ်းချမ်းေသာြမန်မာ့အနာဂတ်တည်ေဆာက်ြခင်း”အလုပ်ုံေဆွးေွးပွဲ ဒုတိယေန့ဆက်လက်ကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၆ 

ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံးသည် 

ိုင်ငံေတာ်၏     ဘ  ာရန်ပုံေငွများကို 

ထေိရာက်အကျိးရိှစွာ စမီခံန့် ခဲွေဆာင်ရွက်

ိင်ုရန်အတွက် အစိုးရဌာန၊ အဖဲွအစည်းများ

၏ ဘ  ာေရးစာရင်း၊    လိုက်နာေဆာင်

ရွက်မ ှင့်   လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ တိုကို 

စစ်ေဆးရာတွင် စစ်ေဆးေရးစီမံချက်ှင့်

အညစီစ်ေဆး၍ စစ်ေဆးေတွရိှချက်အစရီင်

ခံစာများ အချနိ်မီထုတ်ြပန်ိုင်ေရး   စီမံ

ေဆာင်ရွက်ရန်လိအုပ်ေကာင်း ယေန့နနံက်

ပိင်ုးတွင်     ြပည်ေထာင်စစုာရင်းစစ်ချပ်ုံး

နဝရတ်ခန်းမ၌  Hybrid စနစ်ြဖင့်ကျင်းပ

သည့်    ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး

၏စစ်ေဆးေရးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ  ညိ  င်း

အစည်းအေဝးတွင ် ြပည်ေထာင်စုစာရင်း

စစ်ချပ် ေဒါက်တာခင်ုိင်ဦးကေြပာကား

သည်။  

ဆက်လက်၍  IT Audit တိုးချဲေဆာင်ရွက်

ိင်ုေရးအတွက်လည်း လိအုပ်သည်များကိ ု

ကိတင်ြပင်ဆင်ထားရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ဝန်ထမ်းစွမ်းေဆာင်ရည်ြမင့မ်ားေရးအတွက် 

ေလက့ျင့သ်င်ကားေရးအစအီစ်များတွင် 

ုံးချပ်ှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ လက်

ေတွှင့ ်ေပါင်းစပ်သင်ကားေပးြခင်းတိုကိ ု

ေဆာင်ရွက်ကရန်လည်း လိအုပ်ေကာင်း၊ 

အရည်အေသွးြပည့ဝ်သည့ ်အစရီင်ခစံာများ 

အချန်ိမီထုတ်ြပန်ရန်၊ အေရးကီးစစ်ေဆး 

ေတွရိှချက်များ၊ ချက်ချင်းအေရးယေူဆာင်

ရွက်ရန်များကိ ု     အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးည ီ

တင်ြပရန်၊ သတင်းအချက်အလက်လုြံခံမ 

ရှိေစေရးဂုြပကရန်၊    ကျင့်ဝတ်သိက ာ

လိုက်နာပီး ိုင်ငံ့အကျိးသယ်ပိုးေဆာင်

ရွက်သွားကရန ်ေြပာကားသည်။ 

ေဆွးေွးပွဲတွင် တနသ  ာရီတိုင်းေဒသ

ကီး၊ ေနြပည်ေတာ်စာရင်းစစ်ုံး၊ ြမန်မာိင်ုငံ

စာရင်းေကာင်စီုံး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊   ဧရာဝတီတိုင်း 

ေဒသကီး၊  မွန်ြပည်နယ်၊   ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသ

ကီး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးစာရင်းစစ်ချပ်ုံး

များမ ှ   န်ကားေရးမှးများက စစ်ေဆး

ြခင်းဆိင်ုရာ၊ ဝန်ထမ်းေရးရာစမီခံန့် ခဲွြခင်း

ှင့် ေလ့ကျင့်သင်ကားြခင်းဆိုင်ရာများ၊ 

ေတွǧကံရသည့အ်ခက်အခ၊ဲ ေြဖရှင်းေဆာင်

ရွက်ထားရိှမ များှင့ဆ်က်လက်ေဆာင်ရွက်

မည့လ်ပ်ုငန်းဆိင်ုရာများကိ ုေဆွးေွးတင်ြပ

ကသည်။ 

ညိ  င်းေဆွးေွးပွဲသို   ဒုတိယစာရင်း

စစ်ချပ်၊ အမဲတမ်းအတွင်းဝန်၊  န်ကား 

ေရးမှးချပ်များ၊ ဒတုယိအမတဲမ်းအတွင်း

ဝန်၊   ဒတုယိ န်ကားေရးမှးချပ်များှင့ ်

ြပည်နယ်/ တိင်ုးေဒသကီး စာရင်းစစ်ချပ်ုံး 

၁၃ ုံး၊    ေနြပည်ေတာ်စာရင်းစစ်ုံးှင့ ်

ြမန်မာိင်ုငစံာရင်းေကာင်စီုံးတိုမှ  န်ကား

ေရးမှးများှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက နဝရတ်

ခန်းမ၌လည်းေကာင်း၊ ချင်းြပည်နယ်စာရင်း

စစ်ချပ်ုံး  န်ကားေရးမှးက Online ြဖင့်

လည်းေကာင်း    တက်ေရာက်ကသည်။ 

အဆိုပါညိ  င်းေဆွးေွးပွဲကို ေအာက်တို

ဘာလ  ၁၇   ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်   ဆက်လက်

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။  

ြမဝတီ

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်မ များစစ်ေဆးရာတွင် စစ်ေဆးေတွရှိချက်အစီရင်ခံစာများ အချနိ်မီထုတ်ြပန်ိုင်ေရး 

စီမံေဆာင်ရွက်ရန်လိုအပ်ေကာင်း ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ် ေဒါက်တာခင်ိုင်ဦးေြပာကား

ေနရာအှံအြပား

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၆ 

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်ှင့်ချင်းြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာကျဲကျဲ၊ ေနြပည်ေတာ်၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ မွန်ြပည်နယ်ှင့်ရခိုင်ြပည်နယ်တိုတွင်ေနရာစိပ်စိပ်ှင့ ်ကျန်တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်တိုတွင ်ေနရာအှံအြပား မိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်။ ရွာရန်ရာ န်းြပည့် ြဖစ်သည်။                                                                                                                                                                              (မိုး/ဇလ)



၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၇-၁၀-၂၀၂၅

ဟိုပုံး  ေအာက်တိုဘာ   ၁၆ဟိုပုံး  ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)   ပအိုဝ်း

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချပ်ခွင့ရ်ေဒသ ဟိပုုံးမိနယ် 

အမှတ်(၂)     အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်း၌  စာဖတ်ရှိန်ြမင့်တင်ေရး အသိ 

ပညာေပးေဟာေြပာပွဲကိ ု        ေအာက် 

တိုဘာလ ၁၅ ရက်က ကျင်းပသည်။ 

အဆိုပါ  အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲ 

တွင် ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရး 

ဦးစီးဌာန  ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်အုပ်ချပ်ခွင့်ရ

ေဒသအဆင့ံု်း  ဦးစီးအရာရိှ ေဒ နန်းခမ်း 

ြခးက   ေကျာင်းသား၊   ေကျာင်းသူများ 

စာေပဖတ် သည့ ်အေလအ့ကျင့ေ်ကာင်း 

များရရိှေစရန်၊ စာေပဖတ် ြခင်းြဖင့ ်အသ ိ

အြမင် အေတွးအေခ များှင့ ်ဗလငါးတန် 

ဖံွဖိးတိးုတက်ေစပီး ငယ်စ်ကတည်းက 

စာကည့တ်ိက်ုှင့ ်ရင်းီှးက မ်းဝင်မ ရိှကာ

စာေပချစ်ြမတ်ိုးစိတ်များ  ကိန်းေအာင်း 

ေနေစရန်   အသိပညာေပးေဟာေြပာရ 

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပန်ကားေရးှင့ ်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသအဆင့်ုံး      လက် 

ေထာက် န်ကားေရးမှး ေဒ ဥမ ာချိက 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားကိ ုအတတ် 

ပညာသာမက အသိပညာဗဟုသုတများ 

ရှာမှီးိုင်ရန်၊    ိုင်ငံ့အနာဂတ်စွမ်းအား

အရင်းအြမစ် ြပစုပျိးေထာင်မ များ အရိှန် 

အဟန်ုြမင့မ်ားလာေစရန်၊ စာအပ်ုစာေပ၌ 

ှစ်သက်ေမွေလျာ်ကာ စာဖတ်သည့အ်ေလ ့

အကျင့ှ်င့ ်စာကည့တ်ိက်ုများသို  သွားလာ 

အသုံးချိုင်မည့်   အေလ့အကျင့်များြဖစ ်

လာေစရန်၊     ပညာဗဟုသုတြပည့်ဝ၍  

အနာဂတ်တွင်        ိုင်ငံေတာ်အတွက် 

ဦးေဆာင်ဦးရွက်ြပသမူျားြဖစ်ေစရန်  ရည် 

ရွယ်ပီး စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး အသပိညာ 

ေပးေဟာေြပာပဲွှင့ ်   သတု၊    ရသစာအပ်ု 

စာေစာင်ြပသြခင်းများ ကွင်းဆင်းေဆာင် 

ရွက်လျက်ရိှေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကား 

သည်။ 

ထိုေနာက် ြပန်ကားေရးှင့် ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန    ပအိုဝ်းကိုယ်ပိုင ်

အုပ်ချပ်ခွင့်ရေဒသအဆင့်ုံးမ ှခင်းကျင်း 

ြပသထားသည့်  သုတ၊ ရသ   စာအုပ် 

စာေစာင်များကို တက်ေရာက်လာသည့ ်

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများက စိတ်ပါ 

ဝင်စားစွာ ကည့် ေလလ့ာခဲေ့ကာင်း သရိ 

သည်။                                     ချမ်းေြမ့

ဟိုပုံးမိနယ် အမှတ်(၂)အေြခခံပညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း၌ စာဖတ်ရိှန်ြမင့တ်င်ေရး 

အသိပညာေပးေဟာေြပာ ေဒးဒရဲ ေအာက်တိုဘာ ၁၆ေဒးဒရဲ ေအာက်တိုဘာ ၁၆

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး    ဖျာပုံခိုင ်

ေဒးဒရဲမိနယ် ြပန်ကားေရးှင့်ြပည်သူ့ 

ဆက်ဆံေရးဦးစီးဌာန၌  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ   အသိပညာဗဟုသုတ 

တိုးပွားေစရန် ရည်ရွယ်၍ လူကုန်ကူးမ  

ဆိင်ုရာ အသပိညာေပးေဟာေြပာပဲွအခမ်း 

အနားကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ   မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့် 

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ 

ေဒ ြမင့်ြမင့်ခိင်ုက ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း 

သမူျား ေကျာင်းစာအြပင် ြပင်ပဗဟသုတု 

များ  တိုးပွားေစေရး၊   ြပည်သူ့စာကည် ့

တိုက်များှင် ့ ရင်းှီးက မ်းဝင်မ ရှိေစေရး 

အတွက် အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲများ  

ကျင်းပေပးရြခင်းြဖစ်ေကာင်း  ရှင်းလင်း 

ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် မိနယ်မိခင်ှင့်ကေလး 

ေစာင့်ေရှာက်ေရးအသင်းဝင်  ေဒ သင်း 

သင်းမွန်က လူကုန်ကူးမ ြဖစ်ေပ လာိုင ်

သည့်   အေြခအေနများ၊  လူကုန်ကူးမ  

ကျးလွန်သမူျား ြပလပ်ုသည့်အဆင့်များ၊ 

လကူန်ုကူးခရံသမူျား ေတွǧကံရိင်ုသည့် 

စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ ုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာဆိုးကျိး 

များ၊   လူကုန်ကူးမ အ ရာယ်   တားဆီး 

ကာကွယ်ိုင်ေရးအတွက်  သက်ဆိုင်ရာ  

ဌာနများှင့်   အဖဲွအစည်းများပူးေပါင်း၍ 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည် ့  လုပ်ငန်းများ 

အေကာင်းကိ ုအသိပညာေပးေဟာေြပာ 

သည်။ 

ဆက်လက်၍ အေြခခပံညာမလူတန်း 

အဆင့်  ပုံေြပာပိင်ပွဲ၊  စာဖတ်စွမ်းရည ်

ပိင်ပွဲှင့်      eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများ 

ကျင်းပပီး    ဆုရရှိသည့်   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား တာဝန်ရှိသူများက 

ဂုဏ်ြပဆုများ ချးီြမင့်ေပးအပ်သည်။

ထိုေနာက်  မိနယ်ြပန်ကားေရးှင့ ်

ြပည်သူ့ဆက်ဆေံရးဦးစီးဌာနမှ ခင်းကျင်း 

ြပသထားေသာ    သုတ၊     ရသစာအုပ် 

စာေစာင်များှင့် လူကုန်ကူးမ အ ရာယ ်

တားဆီးကာကွယ်ေရး   အသိပညာေပး 

နံရံကပ်စာေစာင်များကိ ု   တက်ေရာက ်

လာကသူများက        ကည့် ေလ့လာ 

ေကာင်း သရိသည်။                 ေအဇာလင်း

လူကုန်ကူးမ ဆိုင်ရာ အသိပညာေပးေဟာေြပာပွဲှင့် 

eာဏစွမ်းရည်ပိင်ပွဲများကျင်းပ

လ  င်းဘွဲ  ေအာက်တိုဘာ ၁၆လ  င်းဘွဲ  ေအာက်တိုဘာ ၁၆

ကရင်ြပည်နယ ်  ဘားအံခိုင်   လ  င်းဘွဲမိနယ်ေကျးလက်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ    ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာ 

စီမံကိန်း     အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

ကိုဧည့်သည်ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်း 

မေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေင ွ(၁၁) ကိမ်ေြမာက ်ထုတ်ေချးြခင်း 

ကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၆ ရက်တွင် ေဆာင်ရွက်သည်။

ေရှးဦးစွာ လ  င်းဘွဲမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးေစာေကျာ်ိုင်ထွန်းက  ေကျးလက ်

ေဒသဖွံဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာနအေနြဖင့်     ြမစိမ်းေရာင်

ေကျးရွာစီမံကိန်းကို     ေကျးလက်ေနြပည်သူများ  ဆင်းရဲမ 

ေလျာ့ကျေစရန်ှင့ ်  တစ်ိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျိးေရး၊   ေမွးြမေရး 

လုပ်ငန်းများ၊   တြခားမိသားစုဝင်ေငွတိုးပွားေရးလုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ိုင်ေစရန်    ရည်ရွယ်၍   အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ ေကျးရွာသူ၊ ေကျးရွာသားများ  

အေနြဖင့်  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း   အရင်းမေပျာက်

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွကိ ုထိေရာက်ေအာင်ြမင်ေအာင ်ေဆာင်ရွက် 

ကေစလိုေကာင်း ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက် လ  င်းဘွဲမိနယ်ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက ်

ေရးဦးစီးဌာန    ဦးစီးမှးှင့်   ဝန်ထမ်းများက  ကိုဧည့်သည်

ေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံေငွ ကီးကပ်မ 

ေကာ်မတီဝင်များှင့်အတူ   စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ 

၁၃ ဦး၊  ေမွးြမေရးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၁၇ ဦး၊ အေရာင်းအဝယ်

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ငါးဦး စုစုေပါင်း အသင်းသား ၃၅ ဦးကို 

ရန်ပုံေငွ ေငွကျပ်  ၆၂၅  သိန်းအား   အတိုး န်းသက်သာစွာ  

ထတ်ုေချးေပးထားေကာင်း သရိသည်။                               ကိသုက်

လ  င်းဘွဲမိနယ်၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း အရင်းမေပျာက် 

လည်ပတ်ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး 

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၆ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၁၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး  ဒဂု(ံအေရှပိင်ုး)

မိနယ်  ဒဂုံတက သိုလ်ဘွဲှင်းသဘင်

ခန်းမ၌   အေြခခံပညာအထက်တန်း

ေကျာင်းများမ ှGrade-12  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား   တက သိုလ်များရှိ 

ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာမိတ်ဆက်ြခင်းအခမ်း

အနားကို  ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်က 

ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ အခမ်းအနားကုိ ြမက န်းညိ

ညိတက သိုလ်သီချင်းြဖင့ ်  ဖွင့်လှစ်ခဲ့ပီး 

ဒဂုံတက သိုလ်ပါေမာက ချပ်  ေဒါက်တာ 

ဝင်းဝင်းသန်းက အဖွင့်အမှာစကားေြပာ

ကားကာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများ 

က ပညာ့ရိပ်ြမံဒဂုံတက သုိလ်သီချင်းြဖင့် 

သီဆိုေဖျာ်ေြဖခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍ ဒဂုံမိသစ်ခိုင် ပညာ

ေရးမှး  ဦးေငွသူရက   ဒဂုံတက သိုလ်

ပါေမာက ချပ် ေဒါက်တာဝင်းဝင်းသန်း 

ှင့ ်သက်ဆိင်ုရာဘာသာရပ်ပါေမာက များ

အား ဂုဏ်ြပလက်ေဆာင်များ ေပးအပ် 

သည်။

အခမ်းအနားသို     ဒဂုံတက သိုလ် 

ပါေမာက ချပ်ေဒါက်တာဝင်းဝင်းသန်းှင့ ်

ဒုတိယပါေမာက ချပ်များ၊    ပါေမာက 

(ဌာနမှး)များ၊ ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာဆရာ၊  

ဆရာမများ၊ ဒဂုံမိသစ်ခိင်ု ပညာေရးမှး၊   

ဆရာ၊ ဆရာမများ၊  Grade-12 ေကျာင်း 

သား၊  ေကျာင်းသူများ   တက်ေရာက်က

ေကာင်း သရိသည်။                            (၂၈၅)

ဒဂုတံက သိလ်ု၌ Grade-12 ေကျာင်းသား ေကျာင်းသမူျားအား တက သိလ်ုများရိှ 
ဘာသာရပ်ဆိုင်ရာမိတ်ဆက်ြခင်းအခမ်းအနားကျင်းပ



MWD  Variety Channel
၁၇-၁၀-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၁၇-၁၀-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

၁။ ၀၉:၄၅ ကေလာင်ရှင်များှင့်

   ေတွဆုံြခင်း

၂။ ၁၀:၄၀ Countries of the World

 

၁။ ဝ၇:၀၀ - ၀၈:၄၅ Grade - 9 ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ သခ  ျာ(၁)

၂။ ၁၅:၃၀ - ၁၅:၅၅ Grade - 9 သခ  ျာ(၂)၊ ပထဝီဝင်

၃။ ၁၅:၅၅ - ၁၇:၃၀ Grade - 9 ပထဝီဝင်၊ သမိုင်း၊ သိပ ံ

MWD  Education, Knowledge & Sports  Channel
၁၇-၁၀-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၁၇-၁၀-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

၃။ ၁၁:၄၅ ေသာတဆင်စရာ

   ေတးြမန်မာ

၄။ ၁၄:၅၀ ကျန်းမာေသာဘဝ

၅။ ၁၆:၂၀ လူငယ်ေရှေရး

   အေတွးကမ ာ

 
၁။ ဝ၈:၀၀ For Youth

၂။ ၁၀:၀၀ သတင်း/သီချင်း

၃။ ၁၃:၀၀ တိုင်းရင်းသားစကား

  ေြပာကရေအာင်

၄။ ၁၇:၀ဝ ထူးြခားထင်ရှားကမ ာတစ်လ ား

၅။ ၁၉:၀၀ စစ်သည်က  

၆။ ၂၁:၂ဝ စာလာတယ်ဗျိ

သဇင်(FM)

အသံလ င့်အစီအစ်

၁၇-၁၀-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

ယေန ့မွန်းတည့ ်၁၂ နာရအီချန်ိတိင်ုးထွာချက်အရ မယ်ဆိင်ုေချာင်းေရသည် တာချလီတ်ိ

မိ(လွယ်ေတာ်ခမ်းေကျးရွာ)တွင် ယင်းမိ၏စိုးရိမ်ေရမှတ် အထက်သို ၁ ေပခန့် 

ေကျာ်လွန်ေနပီး အဆိပုါေချာင်းေရသည် ေနာက်တစ်ရက်အတွင်း ၁ ေပခဲွခန့် ြမင့တ်က်

လာိုင်သည်။  

သိုြဖစ်ပါ၍ တာချလီတ်ိမိအတွင်းရိှ ေချာင်းကမ်းအနီးှင့ ်ေြမနမိ့ပ်ိင်ုးေနထိင်ုသမူျား

အေနြဖင့် ေရေဘးလွတ်ရာေနရာများသို ေရှာင်ရှားိုင်ပါရန ်သတိေပး  းေဆာ်အပ် 

ပါသည်။                                                                                        (မိုး/ဇလ)

 ေရကီးမ အ ေြခအေန

မဲစာရင်းဆိုင်ရာကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်
၁။ ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်သည် မဲစာရင်းဆိုင်ရာ 

ကိစ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ မဲဆ ရှင်ြပည်သူများက သိရှိလိုသည်များ 

ကိ ုစုစံမ်းေမးြမန်းိင်ုရန်ှင့ ်ǧကံေတွရသည့အ်ခက်အခမဲျားကိ ုသတင်း 

ပိုိုင်ရန်အတွက် ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်၊ ြပည်ထဲေရး 

ဝန်ကီးဌာန၊ အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာန၊ လဝူင်မ ကီးကပ်ေရးှင့ ်

ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာနတိုမှ တာဝန်ရိှသမူျားက တာဝန်ခေံြဖကား 

ေပးမည့ ်Call Centre များကိ ုဖွင့လှ်စ်ထားရိှေပးထားပါသည်။ မဆဲ ရှင် 

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ေအာက်ပါ Call Centre ဖန်ုးနပံါတ်များသို ုံးချန်ိ 

အတွင်း ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင(်ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ၀၆၇-၃၄၀၄၃၀၂ (၂) ၀၆၇-၃၄၀၄၃၀၃

    (၃) ၀၆၇-၃၄၀၄၃၀၄ (၄) ၀၉-၂၅၂၁၁၆၉၉၆

    (၅) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၂၁၁၆၉၉၆

 ( ခ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲေနြပည်ေတာ်ေကာင်စ)ီ

    (၁) ၀၆၇-၄၁၇၉၆၇ (၂) ၀၆၇-၄၁၇၉၆၃

    (၃) ၀၆၇-၈၈၁၇၅၀၂၅၆ (၄) ၀၉-၅၃၃၀၁၃၀

    (၅) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၈၈၁၇၅၀၂၅၆

 ( ဂ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲကချင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၁-၃၃၃၁၆၃၅

    (၂) ၀၉-၄၂၂၅၄၄၆၆၉

    (၃) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၀၀၀၂၁၃၀၃

 ( ဃ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲကယားြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၈၈၁၄၄၆၆၈၆

    (၂) ၀၉-၈၈၆၈၃၄၂၃၃

    (၃) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၆၈၅၆၃၆၈၁၁

 ( င ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲကရင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၅၈-၂၁၁၇၅

    (၂) ၀၅၈-၂၃၄၃၂

    (၃) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၇၇၈၇၁၀၁၄၆

 ( စ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲချင်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၁-၃၃၃၆၆၁၁

    (၂) ၀၁-၃၃၃၆၆၂၂

    (၃) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၄၂၉၉၃၂၃၃

 ( ဆ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲစစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၅

    (၂) ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၆

    (၃) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၆၇၉၇၇၉၅၂၀

 ( ဇ ) ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်အဖဲွခဲွ(တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၉-၂၀၂၁၂၁၁

    (၂) ၀၅၉-၂၀၂၃၅၂၅

    (၃) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၀၃၇၂၉၉၀

 ( ဈ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲပဲခူးတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၅၂- ၂၂၂၁၂၆၈

    (၂) ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၉၁

    (၃) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉- ၂၅၁၁၃၃၁၈၇

 ( ည ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲမေကွးတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၈၉

    (၂) ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၉၀

    (၃) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉- ၅၂၀၂၆၅၉

 ( ဋ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲမ ေလးတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၂-၄၀၆၉၀၄၂

    (၂) ၀၂-၄၀၆၇၃၄၄

    (၃)  မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၃၆၀၂၂၇၇၇

 ( ဌ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲမွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ၀၅၇-၂၀၂၇၂၅၆

    (၂) ၀၅၇-၂၀၂၄၃၉၁

    (၃) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၄၀၀၀၇၀၉၀၃

 ( ဍ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ၀၉-၄၂၁၇၄၂၄၂၈

    (၂) ၀၉-၄၃၀၉၄၄၅၇

    (၃) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၂၁၇၁၅၄၉၄

 ( ဎ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၁-၂၅၀၆၂၉၃

    (၂) ၀၁-၂၃၀၆၂၅၀

    (၃) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၄၄၁၆၅၁၄၁၆

 ( ဏ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀

    (၃) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိ(ုSMS)ေပးပိုရန် ၀၉-၂၅၄၁၀၁၅၀၈

 ( တ ) ေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်အဖွဲခွ(ဲဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး)

    (၁) ၀၄၂-၂၄၆၁၆

    (၂) ၀၄၂-၂၃၇၈၃

    (၃) မုိဘုိင်းဖုန်းမှစာတုိ(SMS)ေပးပုိရန် ၀၉-၆၉၅၈၃၇၀၃၀

၂။ စုစံမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းေပးပိုြခင်းမဟတ်ုဘ ဲအေှာင့အ်ယှက် 

ေပးဆက်သွယ်လာသည့ ်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ုမှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကုိ ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပး 

အပ်ပါသည်။                 

       ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်   ြပည်ေထာင်စုေရွးေကာက်ပွဲေကာ်မရှင်

ကင်းလွတ်ခွင့်ကင်းလွတ်ခွင့်

၁။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဥပေဒပုဒ်မ-၂၂ တွင် ေအာက်ပါပုဂ ိလ်များသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတာဝန်မှကင်းလွတ်ေစရမည်ဟု 

ြပ  ာန်းထားပါသည်-

 ( က ) သာသနာ့ဝန်ထမ်းများ။

 (  ခ ) အိမ်ေထာင်သည်အမျိးသမီးများ(အိမ်ေထာင်ပျက်ေသာ်လည်း သားသမီးရှိသ ူအမျိးသမီးလည်းပါဝင်သည)်။

 (  ဂ  ) ကိုယ်လက်အဂ   ါတစ်ခုခု အမဲတမ်းမသန်စွမ်းသူများ။

 ( ဃ ) တပ်မေတာ်ေဆးစစ်ေဆးေရးဘုတ်အဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန် အမဲတမ်းမသင့်ေလျာ်သူြဖစ်ေကာင်း သတ်မှတ်

ထားသူများ။

 (  င  ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  အမိန့်ထုတ်ြပန်၍  ကင်းလွတ်ခွင့်ြပထားသူများ။

၂။   ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မ ှကင်းလွတ်ခွင့်ြပသူများ

 ( က ) eာဏ်အရည်အေသွးမမီြခင်းှင့်အကျင့်စာရိတ ပျက်ြပားြခင်းတိုေကာင် ့ စစ်မ ထမ်းရန်မသင့်ေလျာ်သူများ။

 (  ခ  ) ေဆးစစ်ေဆးြခင်းသတ်မှတ်ချက်အရ  စိတ်ေပါ့သွပ်သူြဖစ်ြခင်း (သိုမဟုတ်)စိတ်ေပါ့သွပ်ေနသည်ဟု သက်ဆိုင်ရာ

ဥပေဒက ြပ  ာန်းထားသည့်အတိုင်း သတ်မှတ်ခံရသူများ။

 (  ဂ  ) ိုင်ငံ့အတွက်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနပီး  အစားထိုးရန်မြဖစ်ိုင်ေသးေသာ  အသိပညာရှင်(သိုမဟုတ်)အတတ်

ပညာရှင်များ။

 ( ဃ ) တိုက်ပွဲတွင်ကျဆုံးခဲ့သည့်တပ်မေတာ်သားများ၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲဝင်များ၊  ြပည်သူ့စစ်အဖွဲဝင်များ၏သားသမီး

အရင်းအချာများ(ကိတ ိမသားသမီးများ၊ ေမွးစားသားသမီးများမပါ)။

    မှတ်ချက်။ အကယ်၍  ၎င်းသားသမီးအရင်းများသည် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် သေဘာဆ အေလျာက်ဆ ြပ

ပါက စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန်ခွင့်ြပိုင်သည်။

 (  င  ) အာဆီယံအဆင့်၊ အာရှအဆင့်၊ ကမ ာ့အဆင့် အားကစားပိင်ပွဲများတွင် ိုင်ငံ့ဂုဏ်ေဆာင်ေရɫ တံဆိပ်၊ ေငွတံဆိပ်၊ 

ေကးတံဆိပ်တစ်ခုခုရရှိေသာ အားကစားသမားများ။

 (  စ  ) ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းတာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနေသာ  တစ်ဆက်စပ်တည်းလုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ ဆရာဝန်ှင့်

သူနာြပများ။

 ( ဆ ) တစ်ဆက်စပ်တည်း လုပ်သက် ၂ ှစ်ှင့်အထက်ရှိေသာ  တပ်မေတာ်စစ်သည်အစားခန့် အရပ်သားဝန်ထမ်းများ။

 (  ဇ  ) ကင်းလွတ်ခွင့်ြပရန ်မြဖစ်မေနလိုအပ်ေနသူများအြဖစ ်ကျိးေကာင်းခိုင်လုံစွာ တင်ြပိုင်သူများ။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ
ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှ ကင်းလွတ်ခွင့်ရသူများ 

၇၁၇-၁၀-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၁၇-၁၀-၂၀၂၅

ေသွးအတွင်းအဆီများြခင်းမြဖစ်ေစေရး ဂုြပေနထိုင်သင့်ေသွးအတွင်းအဆီများြခင်းမြဖစ်ေစေရး ဂုြပေနထိုင်သင့်
အဆီသည် ခ ာကိုယ်အတွက် စွမ်းအင်ေပးသည့်အာဟာရတစ်မျိး

ြဖစ်သည်။   ခ ာကိုယ်မှမထုတ်လုပ်ိုင်ေသာ   မရှိမြဖစ်လိုအပ်သည့ ်

အက်စစ်ဓာတ်များကို ဖန်တီးေပးသည်။ ဗီတာမင်-A ၊  ဗီတာမင်-D၊

ဗီတာမင်-E၊ ဗီတာမင်-K စုပ်ယူမ တွင် ကူညီေပးသည်။  အဆီသည်

အစားအစာကိုေပျာ့ေပျာင်းေစပီး  ေကာင်းမွန်ေသာအနံ့၊  အရသာှင့် 

အသွင်အြပင်ကိ ုရရှိေစသည်။ အဆီတွင် ကိုလက်စထေရာှင့ ်Fatty- 

acid  အမျိးအစားများစွာပါဝင်ပီး  ခ ာကိုယ်အတွက်  မတူညီေသာ 

အကျိးေကျးဇူးများရှိသည်။ သိုေသာ် အဆီများလွန်းေသာအစားအစာ 

များကို  စားသုံးပါက  Hyperlipidemia  ြဖစ်ေစပီး   ှလုံးေရာဂါှင့်

ေလြဖတ်ြခင်းတိုြဖစ်ိုင်သည်။

အဆီပိတ်ဆိုမ ေကာင့ ် ေသွးေကာပိတ်ြခင်းသည ်  ှလုံးေရာဂါှင့်

ေလြဖတ်ြခင်းြဖစ်ိုင်သည်။  ပုံမှန်မဟုတ်ေသာအဆီပမာဏ၊  မသင့် 

ေလျာ်ေသာစားသုံးမ သည်  ခ ာကိုယ်အေလးချနိ်ကိ ုစံ န်းထက်  ပိုမို 

ြမင့်မားေစသည်။

ကက်ေကာ်၊ ငှက်ေပျာသီးေကာ်  စသည်တိုကဲသ့ို ဆမီျားေသာအစား 

အစာများကုိ ေရှာင်က်သင့်သည်။  အုန်းုိဟင်း၊ အုန်းုိပါေသာအချိပဲွ 

များကိ ု ေရှာင်က်သင့သ်ည်။  အစားအစာများကိ ုဂစုိက်ုစားေသာက် 

သင့သ်ည်။ ပြဲပတ်၊ ခရမ်းချ်သီး၊ အသပ်ု၊ အြပတ်၊ အကင် စသည့အ်စား 

အစာများ စားသင့်သည်။

 အဆီများလွန်းပါက  ေသွးေကာနံရံများအတွင်း၌ ကပ်ေနပီး ေသွး

ေကာများကျ်းသွားေစိုင်သည်။  ှစ်စ်  ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးသင့ ်

သည်။

ကျန်းမာေရးေကာင်းေစရန ်အချိ၊ အဆီ၊ ငန်ေသာအစားအစာများ 

ကို  ေလ ာ့စားသင့်သည်။ ဟင်းသီးဟင်းရွက်ှင့ ်  သစ်သီးဝလံများကို 

များများစားသင့်သည်။     

ေသွးတွင်းအဆမီျားြခင်းကိ ုေသွးေဖာက်စစ်ကည့်မှသာ သိိင်ုသည်။ 

ေသွးေဖာက်စစ်ရာ၌ ည ၁၀ နာရေီနာက်ပိင်ုး မစားထားေသာ အာဟာရ 

ြပတ်ကာလ  (Fasting)  တွင်  စစ်သင့်သည်။  တစ်ညတာအိပ်စက်ပီး 

နံနက် ၆-၇ နာရီတွင် ေသွးေဖာက်စစ်လိုက်သည့်အခါ Fasting  Lipid 

Profile ဆိုသည့် ရလဒ်ထွက်သည်။

မေကာင်းေသာကုိလက်စထေရာ (LDL) များေနသည်ကုိ ေသွးတွင်း 

အဆီများြခင်းေရာဂါဟု  သတ်မှတ်သကဲ့သို  ေကာင်းေသာကိုလက ်

စထေရာ(HDL) နည်းြခင်းကိလုည်း ေရာဂါဟသုတ်မှတ်သည်။ စစုေုပါင်း 

ကိုလက်စထေရာ  (Total Cholesterol) တစ်ခုတည်းသာစစ်မည်ဆို 

ပါက HDL တက်ြခင်း၊ ကျြခင်း၊ LDL တက်ြခင်း၊  ကျြခင်းမသိိုင်ပါ။ 

ေသွးတွင်းအဆီကို ေဖာက်စစ်ပီး သတ်မှတ်ထားသည်ထက်နည်းြခင်း၊ 

များြခင်းရှိပါက ေသွးတွင်းအဆီများသည့်ေရာဂါဟုေခ သည်။

ေသွးတွင်းအဆီမများေစရန် ဝက်ဆီ၊ အမဲဆီှင့် စားအုန်းဆီ ေရှာင်ရ 

မည်။  တြခားအဆီအအိမ့်များေသာအစားအစာများ  ေရှာင်သင့်သည်။ 

တစ်နည်းအားြဖင့ ်အခန်းအပူချနိ်တွင် ခဲသွားသည့်အဆီကိ ုမေကာင်း 

ေသာအဆီအြဖစ် သတ်မှတ်သည်။ ချစိ်၊ ေထာပတ်များ ေလ ာ့စားသင့် 

သည်။

ေသွးတွင်းအဆီများြခင်းသည ်     အထိုင်များြခင်းှင့်ဆက်စပ်ေန 

သည်။ ေနထိင်ုမ ပုစံမံျားတွင် ချိလွန်း၊ ငန်လွန်း၊ ဆမ့်ိလွန်း၊ အဆမီျားလွန်း 

ေသာအစားအစာများကိ ုစားေသာက်ပီးသည်ှင့ ် ေန့စ်  နာရီဝက်မှ 

တစ်နာရီကာ အေြပး၊ ရွရွေြပး၊ စက်ဘီးစီး၊ လမ်းေလ ာက်၊ ေရကူးတစ်ခခုု

ြပလုပ်သင့်သည်။  အားကစားြပလုပ်ြခင်းသည်  ေန့စ်စားေသာက်၍ 

ပိုလ ံေသာကယ်လိုရီများကို အဆီအြဖစ်မစုေဆာင်းေစဘဲ ေခ းအြဖစ ်

စွန့်ထုတ်ေစသြဖင့ ် အဆီစုြခင်း၊  အဝလွန်ြခင်း၊  ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ၊   

ေသွးတိုး၊  ှလုံးေရာဂါတိုမှကင်းေဝးေစသည်။   ကိုယ်လက်လ ပ်ရှားမ  

နည်းပါက  ေသွးတွင်းအဆီပိုများေစသည်။  ေသွးတွင်းအဆီများြခင်း 

ကို ကျန်းမာေစသည့်ေနထိုင်မ ပုံစံ (Healthy Lifestyle) ြဖင့် ကာကွယ် 

ိင်ုသည်။ အစားအေသာက်ဆင်ြခင်ြခင်းှင့ ်ေန့စ် နာရဝီက်မှ တစ်နာရ ီ

ကာ အားကစားြပလုပ်ြခင်းတိုြဖင့ ်ကာကွယ်ိုင်သည်။

ခ ာကိယ်ုကိ ုအဝမလွန်ေစရန် ဂစုိက်ုသင့သ်ည်။  အစားအေသာက် 

ေရှာင်ုတံင်မက ေလက့ျင့ခ်န်းမလပ်ုပါက ှလုံးေသွးေကာကျ်းိင်ုေြခ 

များသည်။  အသက်ကီးလာသည်ှင့်အမ   ေသွးတွင်းအဆီဓာတ်များ

လာေလ့ရှိသည်။    အဆီများလာသည့်အတွက ် သက်ကီးရွယ်အိုများ 

အဝမလွန်ေစရန်ှင့် ေသွးတွင်းအဆီမများေစရန် ထိန်းထားသင့်သည်။ 

စိတ်ဖိစီးမ ကုိေလ ာ့ချပီး       သွက်လက်တက်က ေသာလူေနမ ပံုစံြဖင့် 

ေနထိုင်သင့်သည်။  ေရများများေသာက်သင့်သည်။  ညတွင် ၆-၈  နာရီ  

ြပည့်ြပည့်ဝဝအိပ်စက်သင့်သည်။

ေသွးတွင်းအဆီများြခင်းမြဖစ်ေစရန်၊     အဆီများေလျာ့ကျေစရန ်

ေဆးေသာက်သင့သ်ည်။  အဆကီျေဆးှင့ပ်န်ိေဆးမတညူပီါ။  အဆကီျ 

ေဆးေသာက်သည့်ေနရာ၌လည်း ပထမကိတင်ကာကွယ်ြခင်း (Pri-

mary Prevention)ဆုိသည့် မည်သည့်ေရာဂါမ မရိှမီကတည်းက ေဆး 

ကိုကိေသာက်သည့်နည်းအေနြဖင့ ်အဆကီျေဆးေသာက်မည်ဆိပုါက 

ကျန်းမာေရးှင့်မညီေသာေကာင့ ်ဆရာဝန်များ ခွင့်မြပတတ်ပါ။

သုေတသနများအရ စုိးရိမ်စရာမရိှဘဲ အဆီကျေဆးေသာက်မည်ဆုိ 

လ င် ဆီးချိေရာဂါြဖစ်လာိုင်သည်ဟုဆိုသည်။  ထိုြပင ် အဆီကျေဆး 

၏ေဘးထွက်ဆိုးကျိးသည ် အသည်းကို တစ်ခါတစ်ရံ  ထိခိုက်ေစိုင် 

သည်။ ေြခသလုံးက က်သားနာြခင်းြဖစ်တတ်သည်။ ထိုေကာင့ ်အဆကီျ 

ေဆးကို ပိန်ေဆးသေဘာေသာက်သုံးြခင်းအား ခွင့်မြပြခင်းြဖစ်သည်။

အကယ်၍ ေရာဂါမရှိဘ ဲအဆီကျေဆး ညစ်ေသာက်သုံးပါက ေြခ 

သလုံးက က်သားနာြခင်း၊ အသည်းထခိိက်ုေစြခင်း၊ ဆီးချိ၊ ေသွးချိေရာဂါ 

စသည်တိုြဖစ်တတ်သည်။ အသည်းကိုထိခိုက်ိုင်သည်ဆိုေသာ်လည်း 

အမမဲဟတ်ုေချ။ လ ူ၁၀၀၀ လ င် တစ်ေယာက်မ သာ ေဘးထွက်ဆိုးကျိး 

ခံစားရြခင်းြဖစ်သည်။

ေသွးတွင်းအဆီများြခင်းသည်  ှလုံးေသွးေကာကျ်းေရာဂါအပါ 

အဝင် အမျိးမျိးေသာကျန်းမာေရးြပဿနာများြဖစ်ေစိုင်သည်။ ေသွး

တွင်းအဆီကျေစုိင်ေသာေဆးများသည်လည်း ေဘးထွက်ဆုိးကျိးများ 

ရိှုိင်သည်။

အချပ်ဆိုရေသာ်  ေသွးတွင်းအဆီကျေဆးကိ ု  ေသွးတွင်းကိုလက ်

စထေရာများသူများသာ   ေသာက်သုံးရသည်။    ေသွးတွင်းကိုလက်

စထေရာကိုေလ ာ့ချပီး    ှလုံးေသွးေကာကျ်းြခင်းမြဖစ်ရန ်   လုပ်

ေဆာင်ိင်ုသကဲသ့ို ှလုံးေသွးေကာေရာဂါ၊ ေလြဖတ်ေရာဂါ၊ ေသွးေကာ 

ပိတ်ေရာဂါများမြဖစ်ရန ်  ေန့စ်ေနထိုင်မ ပုံစံကို  ဂုြပရင်း   ေရာဂါ

ြဖစ်ြခင်းမှ    ကာကွယ်ိင်ုကေစလိေုကာင်း    ေရးသားတင်ြပလိက်ုရပါ

သည်။         ။

 "ေသွးတွင်းအဆီများြခင်းသည် အထုိင်များြခင်းှင့်ဆက်စပ်ေနသည်။ ေနထိုင်မ ပုံစံများ 

တွင် ချိလွန်း၊ ငန်လွန်း၊ စမ့်ိလွန်း၊ အဆီများလွန်းေသာအစားအစာများကိ ုစားေသာက်ပီးသည် 

ှင့် ေန့စ် နာရီဝက်မှတစ်နာရီကာ အေြပး၊ ရွရွေြပး၊ စက်ဘီးစီး၊  လမ်းေလ ာက်၊  ေရကူး 

တစ်ခခုုြပလုပ်သင့်သည်။  အားကစားြပလုပ်ြခင်းသည်  ေန့စ်စားေသာက်၍  ပိုလ ံေသာ 

ကယ်လိရုမီျားကိ ုအဆီအြဖစ်မစေုဆာင်းေစဘ ဲေခ းအြဖစ်  စွန့်ထတ်ုေစသြဖင့ ်အဆီစြုခင်း၊ 

အဝလွန်ြခင်း၊ ဆီးချိေသွးချိေရာဂါ၊ ေသွးတိုး၊ ှလုံးေရာဂါတိုမှ ကင်းေဝးေစသည် . . ."  

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး မရမ်းကုန်းခိုင ်ေြမာက ်

ဥက လာပမိနယ်    အေြခခံပညာေကျာင်းများရှိ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားအား ေကျာင်းအေြခြပ 

သားအမ်ိေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေဆး(HPV)   

ှင့် ဆုံဆို ေမးခုိင်ကာကွယ်ေဆး (DT)ထုိးံှေပးြခင်း 

ကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၆ ရက်တွင် ကွင်းဆင်းထိုးှ ံ

ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိပုါေကျာင်းအေြခြပ သားအမ်ိေခါင်းကင်ဆာ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး(HPV)ှင့်    ဆုံဆို  ေမးခိုင် 

ကာကွယ်ေဆး(DT)ထိုးံှေပးရာတွင် မိနယ်ြပည်သူ့ 

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ေဒါက်တာမျိးမင်း 

ထွန်း ဦးေဆာင်ကီးကပ်မ ြဖင့ ်ကျန်းမာေရး၀န်ထမ်း 

များက မိနယ်အတွင်း အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ 

ကိယ်ုပိင်ုေကျာင်းများ၊  ဘန်ုးေတာ်ကီးသင်ပညာေရး

ေကျာင်းများရှ ိ   အသက်ငါးှစ်ြပည့်ပီး    ခုနစ်ှစ် 

မေကျာ်ေသာ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ ၅၂၂၀  ဦး 

အား ဆုဆံို ေမးခိင်ုကာကွယ်ေဆး (DT) ထိုးံှေပးြခင်း 

ှင့်  အသက်ကိုးှစ်ြပည့်ပီး  ၁၀  ှစ်မေကျာ်ေသာ

ေကျာင်းသ ူ ၂၁၃၄  ဦးအား သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာ 

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး (HPV) ထိုးံှေပးလျက်ရိှသည်။

အဆိပုါ ေကျာင်းအေြခြပ သားအမ်ိေခါင်းကင်ဆာ

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး(HPV)   ှင့်  ဆုံဆို  ေမးခိုင်

ကာကွယ်ေဆး(DT)ထိုးံှေပးြခင်းကိ ု ေအာက်တိဘုာ 

လတတိယပတ်မှ  စတင်ထုိးှံေပးြခငး်ြဖစ်ေကာငး်   

သိရသည်။                       သက်လွင်စိုး(ြပန်/ဆက်)

ေကျာင်းသား ေကျာင်းသူများအား ေကျာင်းအေြခြပ သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေဆး(HPV)ှင့် 

ဆုံဆို ေမးခိုင်ကာကွယ်ေဆး (DT)ထိုးှံေပးလျက်ရှိ

ေဒါက်တာလွင်သန့်



ေဒါက်တာခင်ေမာင်ဦးေဒါက်တာခင်ေမာင်ဦး

ဥက   ၊ ညွီတ်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဥက   ၊ ညွီတ်ေရးှင့ ်ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ပါတီပါတီ

ဒီ ေန့ ဒုတိယေန့ေဆွးေွးပွဲမှာ ိုင်ငံ

တကာပညာရှင်ေတ၊ွ သအံမတ်ကီးေတ၊ွ 

အိ ိယိင်ုငကံ  ပညာရှင်ေတ၊ွ မေလးရှား

ိင်ုငကံ ပညာရှင်ေတ ွတက်ေရာက်လာက 

တယ်။ ပီးေတာ ့ငမ်ိးချမ်းေရးနဲ့ပတ်သက်

ပီး   NCA   အေကာင်အထည်ေဖာ်မ ကို 

ေနာင်လာမယ့ ် ထွက်ေပ လာမယ့အ်စိုးရ

လက်ထက်မှာ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ရ

မယ့ဟ်ာေတကွိ ု Roadmap ပုစံမံျိး ဒေီန့

ေဆွးေွးပဲွမှာ ေဆွးေွးသွားကပါတယ်၊၊ 

ေနာင်ထွက်ေပ လာမယ့ ်အစိုးရလက်ထက်

မှာ ငမ်ိးချမ်းသာယာပီး အားလုံးြပည့ြ်ပည့်

စုံစုံနဲ့ ဖွံဖိးတိုးတက်မယ့်လမ်းေကာင်း

တစ်ခုအေပ    တွန်းတင်ေပးလိုက်တဲ့ 

ေဆွးေွးပွဲတစ်ခုလို ြမင်မိပါတယ်၊၊ 

အများကီးအေထာက်အကြူပိင်ုမှာပါ၊၊ 

ငိမ်းချမ်းမ မရှိရင် ြပည်သူေတွ ဘယ်လို 

ဒုက ေတွ ခံစားရတယ်၊   ဘယ်လိုအခက်

အခဲေတွရင်ဆိုင်ရတယ်၊   ဘယ်လိုေတွ

ြဖတ်သန်းေနရတယ်ဆိတုာေတကွိ ုြပည်သူ

ေတွ အသိဆုံးပဲြဖစ်ပါတယ်၊၊ ိုင်ငံေတာ်

အကီးအကဲက မေန့ကအခမ်းအနားမှာ 

သူ့ရင်ထဲကလာတ့ဲ ြပည်သူေတွအတွက်   

စတ်ိေစတနာကိ ု ေြပာကားထားပါတယ်၊၊ 

ြပည်သူေတွအတွက ်     ိုင်ငံကို ဖွံဖိး

တိုးတက်ချင်တယ်၊ ငိမ်းချမ်းချင်တယ်၊ 

ိုင်ငံတကာမှာ      မျက်ှာပန်းလှချင်လို 

ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲအေနနဲ့ ကိးစား 

ေဆာင်ရွက်ေပးေနပါတယ်၊၊ ဒါေကာင့ ်

က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့    ိုင ်ငံေတာ်

တည်ေဆာက်ေရးမှာ   အုတ်တစ်ချပ် 

သတဲစ်ပွင့အ်ေနနဲ ့တစ်ဖက်တစ်လမ်းကေန

ပါဝင်ဖို ကိးစားေနပါတယ်၊၊

H.E. Mr. Shri Abhay Thakur H.E. Mr. Shri Abhay Thakur 

ြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ      အိ ိယိုင်ငံြမန်မာိုင်ငံဆိုင်ရာ      အိ ိယိုင်ငံ

သံအမတ်ကီးသံအမတ်ကီး

NCA  (၁၀) ှစ်ြပည့ ်ှစ်ပတ်လည်ေန့ 

ကျင်းပတဲ့အချနိ်အခါဟာ    ြမန်မာိုင်ငံ

အတွက် အေရးပါတဲေ့န့တစ်ေနြ့ဖစ်ပါတယ်၊၊ 

ြမန်မာိုင်ငံရဲ ိုင်ငံေရးအကူးအေြပာင်း 

ကာလအတွက် ဒီအချနိ်က အင်မတန် 

အေရးကီးပါတယ်၊၊   ဒီလိုအခမ်းအနား

မှာ   ပါဝင်တက်ေရာက်ခွင့်ရတဲ့အတွက ်

က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ အင်မတန် ဝမ်းသာပါ

တယ်၊၊ သမိုင်းတွင်မယ့ ်ြဖစ်စ်တစ်ခုလို

လည်း ယုံကည်ပါတယ်။ NCA ကိ ုငမ်ိးချမ်း

စွာ အြပည့်အဝအေကာင်အထည်ေဖာ်ဖို

ဆိရုင်  ိင်ုငအံတွင်းက  ပါတအီဖဲွအစည်း

ေတအွေပ မှာ မတူည်တယ်လို ထင်ြမင်မိ

ပါတယ်။ က န်ေတာ့အ်ေနနဲ့ ြမန်မာိင်ုငရံဲ 

ငိမ်းချမ်းေရးြဖစ်စ်ကို    ေစာင့်ကည့ ်

အကအူညေီပးသွားမှာြဖစ်ပါတယ်၊၊ အလပ်ုုံ

ေဆွးေွးပွဲမှာ    ြမန်မာိုင်ငံနဲ့အတူ 

က န်ေတာ်တို အတတူကွ လာေရာက်ပီး

ေတာ ့ိင်ုငေံရးြပြပင်ေြပာင်းလမဲ အတွက် 

အေြဖရှာကတာြဖစ်ပါတယ်၊၊ 

ေဒါက်တာေဇာ်ဦး ေဒါက်တာေဇာ်ဦး 

စီးပွားေရးပညာရှင်စီးပွားေရးပညာရှင်

ဒှီစ်ေဆွးေွးပဲွမှာ ိင်ုငတံကာပညာ

ရှင်ေတ ွလာေရာက်ေဆွးေွးတဲ ့အလပ်ုု ံ

ေဆွးေွးပဲွတစ်ခပုါဝင်ပီးေတာ ့ငမ်ိးချမ်း

ေရးြဖစ်စ်မှာ အရင်တန်ုးကေဆွးေွးခဲြ့ခင်း 

မရိှတဲ ့စီးပွားေရးနဲ့ပတ်သက်တဲ ့ကစိ ေတွ

ကို ထည့်သွင်းေဆွးေွးသွားကမှာြဖစ်

ပါတယ်၊၊ အဓိကက ုိင်ငံတကာမှာ ပိုပီး 

ေရှတန်းကိ ုေရာက်ရိှလာတဲ ့ပထဝစီီးပွား

ေရးအေကာင်းအရာေတွ    ြဖစ်ပါတယ်၊၊ 

အရင်က ပထဝီိင်ုငေံရးေကာင့ ်ပဋပိက 

ေတွြဖစ်ကတယ်၊၊   အခုကာလမှာေတာ ့

ပထဝီစီးပွားေရးကို   ေဖာ်ေဆာင်ရင်း 

ပဋပိက ေတကွိေုကျာ်လွန်ပီးေတာ ့ငမ်ိးချမ်း

ေရးရရှိလာကတဲ ့    သာဓကေတွလည်း 

ရိှလာပါတယ်၊၊ ြပည်တွင်းပဋပိက ေတရိှွတဲ ့

ိင်ုငေံတာ်ေတာ်များများမှာ ပထဝစီီးပွား

ေရးအခွင့အ်လမ်းေတ ွေပ လာတာေကာင့ ်

ငိမ်းချမ်းေရးရရှိလာကတယ်၊၊      NCA 

(၁၀) ှစ်ြပည့ ်ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနား

မှာ ြမန်မာိင်ုငအံတွက် ငမ်ိးချမ်းေရးရရိှဖို 

ပထဝစီီးပွားေရးအခွင့အ်လမ်းေတ ွဘာေတွ

ရှိေနသလဲ၊     ဒီအခွင့်အလမ်းေတွကို 

အမ်ိနီးချင်းိင်ုငေံတနွဲ့ပူးေပါင်းပီး ဘယ်လို

ေဆာင်ရွက်မလဆဲိတုာ ေဆွးေွးကမယ်။

ေဆွးေွးပဲွ ဒုတိယေန့နဲ့ တတိယေန့

မှာက   ပထမေန့ေဆွးေွးထားတဲ ့  ိင်ုင ံ

တကာက တင်ြပချက်ေတ၊ွ အǧကြံပချက်

ေတွကိုအေြခခံပီး တက်ေရာက်လာတဲ့ 

ငမ်ိးချမ်းေရးမှာ ပါဝင်ခဲသ့ေူတရွဲ  သုံးသပ်မ 

ေတနွဲ့ေပါင်းစပ်ပီး ေရှကိဘုယ်လိေုဆာင်

ရွက်ိင်ုမလဆဲိတုဲ ့ေရှလပ်ုငန်းစ်ေတကွိ ု

ေဖာ်ထုတ်သွားဖိုလည်းရှိပါတယ်၊၊ 

ေဆွးေွးမ ေတွကေန    အနာဂတ်

အတွက် ေပ ထွက်လာမယ့အ်ǧကြံပချက်

ေတကွိေုဖာ်ထတ်ုပီး ေပ ေပါက်လာမယ့ ်

အစိုးရအသစ် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်ိင်ုဖို 

ြဖစ်ပါတယ်။ အနာဂတ်ကာလမှာ လက်ေတွ 

ေဆာင်ရွက်လိုရမယ့အ်ရာေတကွိ ုအǧကြံပ 

ိင်ုတဲအ့ထ ိအခေုဆွးေွးပဲွကေန ေဖာ်ထတ်ု 

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်၊၊ 

ေဒါက်တာေအာင်ြမတ်ဦးေဒါက်တာေအာင်ြမတ်ဦး

ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင်၊ ဗဟိုအလုပ်အမ ေဆာင်ေကာ်မတီဝင်၊ 

ြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့် ဖွံဖိးေရးြပည်ေထာင်စုǧကံ့ခိုင်ေရးှင့် ဖွံဖိးေရး

ပါတီပါတီ

ငိမ်းချမ်းေရးအတွက်     ပစ်ခတ်

တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရးကစိ ေတကွ အစပျိး

လပ်ုေဆာင်ရတဲက့  တစ်ခြုဖစ်ပါတယ်၊၊ 

ဒီထဲမှာ ိုင်ငံေရးညိ  င်းမ ေတွ၊ အသွင်

ကူးေြပာင်းတဲ့ကိစ ေတွ၊    ေဒသဖွံဖိး

တုိးတက်ေရးေတွ၊ တုိင်းရင်းသားေရးရာ

ေတ ွအစရိှတာေတကွိ ု  တဲွပီးေဆာင်ရွက်

သွားရတာြဖစ်ပါတယ်၊၊ အစပျိးြဖစ်တဲ့ 

ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်မ ရပ်စဲေရးလုပ်ငန်း

အတွက်    NCA နဲ့စပီး NCA ကိလုက်မှတ်

ေရးထိုးကတယ်။       ငိမ်းချမ်းေရး

လမ်းေကာင်းေပ  ေလ ာက်ခဲ့ကတယ်၊၊ 

အခုိင်ုငရံဲအေနအထားကိ ုကည့မ်ယ်

ဆိုရင် ငိမ်းချမ်းေရးဟာ   အေရးကီး

လပ်ုေဆာင်ရမယ့အ်ေနအထားြဖစ်ပါတယ်၊၊ 

ြပည်သေူတ ွဖံွဖိးတိးုတက်ဖို၊ ိင်ုငေံတာ်

ဖံွဖိးတိုးတက်ဖို အများကီးလပ်ုေဆာင်ဖို 

လိုအပ်ေနတာ ြဖစ်ပါတယ်၊၊ ငိမ်းချမ်းမ 

မရိှရင် အရိှန်အဟန်ုနဲ့ ဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

ကို လုပ်ေဆာင်လိုမရဘူးြဖစ်ေနတယ်၊၊ 

အခရုရိှထားတဲ ့NCA  ဆိတုာလွယ်လွယ်နဲ့ 

ြဖစ်လာတာမဟုတ်ပါဘူး၊၊     ှစ်ေတွ

အကာကီး ကိးစားတည်ေဆာက်လာ 

ခ့ဲရတာပါ၊၊ ဒီအေပ မှာ အေြခြပပီး NCA  

ပိုပီးကျယ်ြပန့်လာေအာင်၊ ပစ်ခတ်တိက်ု 

ခိက်ုမ ေတ ွပိုပီးရပ်စလဲာေအာင် ဒလီိမုျိး

အခမ်းအနားေတ ွလပ်ုေဆာင်ေပးတာြဖစ်

ပါတယ်၊၊ 

ေရွးေကာက်ပဲွအပီး ြဖစ်ေပ လာမယ့် 

ိုင်ငံေရးအခင်းအကျင်းကို  အများကီး 

ေမ ာ်လင့်ပါတယ်၊၊ က န်ေတာ်တို ပါတီ

အေနနဲ့ ဒေီန့ေဆွးေွးပဲွမှာ ပါဝင်ေဆွးေွး

သွားမယ့်   အခန်းက  ေတွ ရှိပါတယ်၊၊ 

အသွင်ေြပာင်းလေဲရးတစ်ခကုိ ုလပ်ုေဆာင်

တဲေ့နရာမှာ ပဋပိက ေတနွဲ့   လပ်ုေဆာင်

မလား၊ ိုင်ငံေရးေဆွးေွးမ ေတွနဲ့လုပ်

ေဆာင်မလားဆိတုာအေရးကီးပါတယ်၊၊ 

ိင်ုငေံရးေဆွးေွးပဲွေတ၊ွ ညိ  င်းေဆွးေွး

ပဲွေတနွဲ  ့သွားတဲလ့မ်းေကာင်းကိ ုေရွးချယ်

ကပါလို တိက်ုတွန်းေြပာကားချင်ပါတယ်၊၊

ဦးေခါတိန့်ဦးေခါတိန့်

အတွင်းေရးမှး၊ ဒမီိကုေရစပီါတသီစ်(ကချင်)အတွင်းေရးမှး၊ ဒမီိကုေရစပီါတသီစ်(ကချင်)

NCA (၁၀) ှစ်ြပည့် ှစ်ပတ်လည်ေန့

အခမ်းအနားကို  က  စုံ၊ နယ်ပယ်စုံက 

ပဂု ိလ်ေတ ွ စုစံုလံင်လင်တက်ေရာက်ကတဲ့

အတွက် ဒီေန့အခမ်းအနားက ထူးြခား

ပါတယ်။ ိင်ုငံငမ်ိးချမ်းပီးသာယာဝေြပာဖို၊ 

ေရရှည်တည်တံတ့ဲ ့ငမ်ိးချမ်းေရးကိေုရှး 

ပီး    ေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပသွားမယ်လို 

ေြပာကားသွားတဲအ့တွက် က န် ေတာ်တို 

ြပည်သူလူထုအားလုံး  အားတက်ရပါ

တယ်။  လက်နက်ကိင်ုပဋပိက ချပ်ငမ်ိးဖိုက 

ေရွးေကာက်ပဲွအကိမှာ လပ်ုသင့လ်ပ်ုထိက်ု

တဲ့ကိစ ရပ်ြဖစ်ပါတယ်။   ေရွးေကာက်ပွ ဲ

ကျင်းပိုင်ဖိုက     အ ေရးကီးပါတယ်။ 

ေရွးေကာက်ပဲွ  ေအာင်ြမင်စွာေဆာင်ရွက်

ိင်ုဖို ကိးစားရမယ်။   ှစ်ကာလကာြမင့ ်

စွာတည်ရိှေနတဲ ့ လက်နက်ကိင်ုပဋပိက 

ေတွ ချပ်ငိမ်းဖို၊ ငိမ်းချမ်းဖိုက ြပည်သူ

ေတအွားလုံး လိလုားေတာင့တ်ေနတာပါ။ 

အြမန်ဆုံးငိမ်းချမ်းချင်ကတယ်။ အြမန်

ဆုံးတိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေစချင်တယ်။ 

ဒါေကာင့် ေရွးေကာက်ပွဲအလွန်ကာလ

မှာ    ေပ ေပါက်လာမယ့်    အစိုးရနဲ့ 

လ တ်ေတာ်အတွက်      အေကာင်းဆုံး 

အေထာက်အကူြပိုင်ေအာင်   အခုလို 

ိင်ုင ံေရးနည်းနဲ  ့ေဆွးေွးအေြဖရှာကတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။ 

ဦးေစာသန်းြမင့်ဦးေစာသန်းြမင့်

တွဲဖက်အေထွေထွအတွင်းေရးမှး၊တွဲဖက်အေထွေထွအတွင်းေရးမှး၊

ရှမ်းှင့ ်တိင်ုးရင်းသားများဒမီိကုရက်တစ်ရှမ်းှင့ ်တိင်ုးရင်းသားများဒမီိကုရက်တစ်

ပါတီ (ကျားြဖပါတီ)ပါတီ (ကျားြဖပါတ)ီ

က န်ေတာ်တုိ တုိင်းရင်းသားအားလံုး

အတွက် ငမ်ိးချမ်းေရးက အဓကိအလိအုပ်

ဆုံးအရာပဲြဖစ်ပါတယ်၊၊ တိုင်းရင်းသား

လမူျိး  ၁၃၅  မျိးနဲ့ ုိင်ငံသားအားလံုးကုိ 

ဆိလုိြုခင်းြဖစ်ပီး အားလုံးက ငမ်ိးချမ်းချင်

ကပါတယ်၊၊  က န်ေတာ်တို ပါတီေတွက 

ပိုပီးငမ်ိးချမ်းချင်ပါတယ်၊၊ က န်ေတာ်တို 

ပါတီေတွက   ြပည်သူလူထုကိ ုတစ်ဆင့်

တာဝန်ခေံပးရတဲအ့ဖဲွအစည်းေတြွဖစ်တဲ့

အတွက်                   စာမျက်ှာ ၁၀ သို စာမျက်ှာ ၁၀ သို 

  NCA (၁၀) ှစ်ြပည့ ်ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကိ ုေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန (၁) ၌ ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထ ိကျင်းပလျက်ရိှရာ တက်ေရာက်လာသမူျားအား   NCA (၁၀) ှစ်ြပည့ ်ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကိ ုေနြပည်ေတာ်ရိှ ြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာ ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိဌုာန (၁) ၌ ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်မှ ၁၇ ရက်အထ ိကျင်းပလျက်ရိှရာ တက်ေရာက်လာသမူျားအား 

ေတွဆုံေမးြမန်းထားသည်များကို ေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည် - ေတွဆုံေမးြမန်းထားသည်များကိ ုေဖာ်ြပလိုက်ရပါသည ်- 

H.E. Mr. Shri Abhay Thakur ေဒါက်တာေဇာ်ဦး ေဒါက်တာေအာင်ြမတ်ဦးေဒါက်တာခင်ေမာင်ဦး

 ေဒါက်တာခင်ေမာင်ဦး

ဦးေခါတိန့်

ဦးေစာသန်းြမင့် ဦးညီရန်းဦးညိအုန်းြမင့်

‘‘ငမ်ိးချမ်းေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး   NCA   အေကာင်အထည်ေဖာ်မ ကိ ု ေနာင်လာမယ့ ် ထွက်ေပ လာမယ့ ်အစုိးရလက်ထက်မှာဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်ရမယ့်ဟာေတွကို  Roadmap ပုံစံမျိး ဒီေန့ေဆွးေွးပွဲမှာ ေဆွးေွးသွားကပါတယ ် 

၉အင်တာဗျး၁၇-၁၀-၂၀၂၅

‘‘



 ထာဝစ် ငိမ်းချမ်းေရး

 ေဆွးေွးလို အေြဖရှာ။

 တပ်မေတာ် ဦးေဆာင်မ နဲ့

 ေပါင်းစုရမှာ။

 တစ်စိတ်တစ်ဝမ်း ညီညီညာ

 ြပည်သာဖို ရည်ေြမာ်ေတွး။

 ငိမ်းချမ်းေရး ပန်းခင်းလမ်းမှာ

 ေလ ာက်လှမ်းမယ်ေလး။

 အဖျက်ရန်ေတွ ရှိေနသေရွ

 ချမ်းေြမ့မ  ကင်းေဝးေန။

 ေသာင်းကျန်းသ ူေဘးရန်ေဝးမှ

 ေအးချမ်းမယ်ေလ။

 လမ်း တံတား အေဆာက်အုံေတွ

 ဖျက်ဆီးေန အဖျက်သမား။

 အဖျက်ရန် ခလုတ်တံသင်းကို

 ရှင်းလင်းဖယ်ရှား။

 တိုင်းရင်းသားေတ ွစည်းလုံးမ နဲ့

 ြပည်ေထာင်စုကီး သာယာေအာင်။

 တူညီစွာ ေပါင်းစုအားနဲ့

 ကိးစားရွက်ေဆာင်။

 ငိမ်းချမ်းတဲ ့ြမန်ြပည်ေထာင်

 အေမှာင်ခွာ လင်းလက်ေစဖို။

 မဆုတ် မနစ် လုံလ ဇွဲနဲ့

 တွဲလက်ညီစို။

 ြပည်သူေတ ွလိုအင်ဆ 

 ေအးြမတဲ့ ေလာကီဘုံ။

 ေသာင်းကျန်းသ ူအဖျက်သမား

 ခါးသီးမ စုံ။

 လူမ ဘဝ လုံလုံြခံြခံ

 ပီးြပည့်စု ံေနထိုင်ေရး။

 ငိမ်းချမ်းစွာ ေတွဆုံပွဲ

   ဲကမယ်ေလး။  ။

ငိမ်းချမ်းသာယာ ြပည်ြမန်မာ

ေမာင်ေမာင်ေအး(ဘိုကေလး)

သားအိမ်ေခါင်းကင်ဆာေရာဂါကာကွယ်ေဆးှင့် DT ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပး

ဟိုင်းကီးက န်းမိမှထွက်ရှိေသာ ပန်းခုများအေရာင်းအဝယ်ေကာင်း

လဟယ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆လဟယ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆  

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး လဟယ်မိ အေြခခံ

ပညာှင့် စက်မ ၊ စိုက်ပျိး၊ ေမွးြမေရးအထက ်

တန်းေကျာင်း၌  ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ ရက်

နနံက်ပိင်ုးတွင် လဟယ်မိနယ်မခိင်ှင့က်ေလး

ေစာင့်ေရှာက်ေရးဌာန ကျန်းမာေရးဝန်ထမ်း

များက ေကျာင်းအေြခြပသားအမ်ိေခါင်းကင်ဆာ

ေရာဂါကာကွယ်ေဆး(HPV)  ကာကွယ်ေဆး

ှင့်  DT  ကာကွယ်ေဆးထိုးှံေပးြခင်းများ 

ေဆာင်ရွက်သည်။

ထိုသိုထိုးှံေပးရာတွင် DT (တီဘီ၊ စိုစွတ်

အဆတ်ုေရာဂါ)ကာကွယ်ေဆးထိုးံှေပးရာတွင်

KG တန်းမှ  အသက်ငါးှစ်မှခုနစ်ှစ်ကားရှိ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၅၃ ဦး၊ HPV သားအမ်ိ

ေခါင်းကင်ဆာကာကွယ်ေဆးကို အသက်

ကိုးှစ်မှ ၁၀ ှစ်ကားရှိ ေကျာင်းသူ ၂၉ ဦး 

စုစုေပါင်း ၈၂ ဦးတိုအား ထိုးှံေပးပီး မိေပ 

ရပ်ကွက်များရှိ  အေြခခံပညာေကျာင်းများ၌ 

ဆက်လက်ထိုးှံေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း  သိရ

သည်။

(၄၀၉)

ဟိုင်းကီးက န်း    ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ဟိုင်းကီးက န်း    ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ယခှုစ် ခရုာသအီစတွင် ဟိင်ုးကီးက န်းမိမှ 

ထွက်ရှိသည့်  ပန်းခုများ အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေကာင်း  ခုလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ

တစ်ဦး၏ေြပာြပချက်အရသိရသည်။

 ခလုပ်ုငန်းအား ှစ်စ်ေအာက်တိဘုာလမှ 

ဧပီလအထ ိလုပ်ကိုင်ကေသာ်လည်း ယခုှစ်

တွင် ေစျးကွက်လိအုပ်ချက်အရ ရာသေီစာကာ 

လပ်ုငန်းခွင်ဝင်ကပီး ပင်လယ်လပ်ုငန်းများတွင်

အရင်းအှီးနည်းကာ    လက်ရှိတွင်  ဝင်ေငွ

တွက်ေြခကိက်ုေနသည့်လပ်ုငန်းလည်းြဖစ်သြဖင့် 

လပ်ုငန်းရှင်အများစမှုာ တစ်ိင်ုတစ်ပိင်ုလပ်ုကိင်ု 

လာကသည်။

“က န်ေတာ်တို ခလုပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသမူျား

အေနြဖင့် ယခလုိရုာသအီစမှာ ခေုစျးေကာင်း

ေနတဲ့အတွက်   အဆင်ေြပကပါတယ်။  ခု

လပ်ုငန်းက ပင်လယ်လပ်ုငန်းများထမှဲာ အရင်း

အှီးအနည်းဆုံးနဲ့  လုပ်ငန်းအကျိးအြမတ ်

ရရှိတဲ့ လုပ်ငန်းတစ်ခုလည်းြဖစ်ပါတယ်။ ခု

ဖမ်းတာက  ပင်လယ်ေရေအာက်  သဲန်ုးအစပ်

ေတွကိုရှာေဖွပီး ြမံးေထာင်ဖမ်းဆီးကရပါ

တယ်။ ခုဖမ်းေလှတစ်စင်းကိ ု ြမံးအလုံးေရ 

၂၀၀ မှ ၆၀၀ အထပိါရိှကပီး အချိေလှကီးများ

မှာ  ြမံးအလုံးေရ  ၁၀၀၀ ေကျာ်အထိလုပ်ကုိင်

ကပါတယ်၊ အခလုက်ရိှမှာ က န်ေတာ်တိုေဒသ 

ပတ်ဝန်းကျင်ေရြပင်မှာ ခကု ရှာေဖဖွမ်းဆီးလို 

ရေနေသးေတာ ့လပ်ုငန်းရှင်ေတအွဆင်ေြပက

ပါတယ်”ဟ ုလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူကိစုိုးေဇာ်က

ေြပာသည်။

လက်ရှိတွင ်ပန်းခုများမှာ အလုံးအေသး 

အကီးအလိုက ်ေစျးေကာင်းရရှိေနပီး ခုဖမ်း

ေလှတစ်စင်း တစ်ရက်လ င် ခုပိဿာ ၁၀၀ 

မှ ၃၀၀ အထရိရိှေနပီး သုံးရက်လ င် တစ်ကမ်ိ 

ကမ်းေြခသိုဝင်ေရာက်ကာ အေရာင်းအဝယ်

ြပလုပ်ကပီး အေရာင်းအ၀ယ်ေကာင်းမွန်ေန

သည့်အတွက် လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများလည်း

အဆင်ေြပလျက်ရိှေကာင်း၊ ခြုမံးေထာင်သည့် 

လုပ်ငန်းသည်  လုပ်ငန်းတွက်ေြခကိုက်သည့်

လုပ်ငန်းြဖစ်သြဖင့်  ယခုှစ်တွင်  ယခင်ှစ်

ကထက် ခုလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူပိုမိုများလာ

ေကာင်းသိရသည်။                   

        (၄၀၇)

စာမျက်ှာ ၉ မှအဆက်စာမျက်ှာ ၉ မှအဆက်

ိင်ုငံငမ်ိးချမ်းမှ ြဖစ်မယ်၊၊ ဒါေကာင့ ်ဒေီန့အခမ်းအနားကိ ု  တက်ေရာက်

လာြခင်းက ငိမ်းချမ်းေရးကိ ုအထူးလိုလားတဲ့အတွက ်တက်ေရာက်

လာြခင်းြဖစ်ပီး ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲကေန   ပိုမိုေကာင်းမွန်တဲ့ 

ငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲရလဒ်ေတွ အများကီးထွက်ရှိလာမယ်လို 

ယုံကည်မတိဲအ့တွက်ေကာင့ ်  ဒေီန့အခမ်းအနားကိတုက်ေရာက်လာ

ြခင်းြဖစ်ပါတယ်၊၊ အခေုဆွးေွးပဲွမှာ ငမ်ိးချမ်းေရးကိ ုဘယ်လိ ု ေထာင့က်ေန    

ကညူေီထာက်ပံအ့ǧကြံပရမလဆဲိတုာကိ ုအဓကိထားပီး တက်ေရာက်

လာြခင်းြဖစ်ပါတယ်၊၊

ဦးညိအုန်းြမင့်ဦးညိအုန်းြမင့်

အǧကံေပး၊ ြမန်မာ့ပုံရိပ်ေဖာ် န်းေရးအဖွဲအǧကံေပး၊ ြမန်မာ့ပုံရိပ်ေဖာ် န်းေရးအဖွဲ

ိင်ုငေံရးအခင်းအကျင်း၊   ေဒသ ရိင်ုငေံရးအခင်းအကျင်း၊ ပထဝီ

ိင်ုငေံရးအခင်းအကျင်းေြပာင်းလလဲာတဲအ့တွက် ေမ ာ်လင့ခ်ျက်တစ်ခ ု

ရှိလာပါတယ်။    ပဋိပက ရဲြပဿနာက   ိုင်ငံေရးရဲြပဿနာပါပဲ၊၊ 

ဒီလိုငိမ်းချမ်းေရးေဆွးေွးပွဲေတ ွ  များများြပလုပ်ေလေလ၊   ပါဝင်

ပတ်သက်သူဦးေရေတွ တိုးလာေလေလြဖစ်ပါတယ်၊၊   ိုင်ငံေတာ် 

အကီးအကကဲလည်း ငမ်ိးချမ်းေရးကိအုေလးထားေကာင်း ခဏခဏ

ေြပာကားပါတယ်၊၊ ိုင်ငံေတာ်အကီးအကဲရဲ စ်းစားချက်ေတွက 

ိင်ုငေံရးေရာ၊ ငမ်ိးချမ်းေရးေရာ အပိင်သွားဖို ကိးစားတယ်လို ထင်ြမင်

မိပါတယ်၊၊ ဒါေကာင့် လက်နက်ကိုင်အင်အားစုေတွ၊  တိုင်းရင်းသား

အင်အားစေုတ၊ွ ိင်ုငေံရးအရ မတညူတီဲ ့အရာေတကွိ ုစားပဲွဝိင်ုးေပ မှာ 

ေြဖရှင်းလို ရိင်ုတဲ ့အေနအထားနဲ့ ိင်ုငေံရးေြပာင်းလမဲ လပ်ုဖို လိမုယ်

လိုထင်ပါတယ်၊၊ 

ဦးညီရန်းဦးညီရန်း

ဆက်ဆေံရးတာဝန်ခ၊ံ “ဝ” ြပည်ေသွးစည်းညွီတ်ေရးပါတ(ီUWSP)ဆက်ဆံေရးတာဝန်ခံ၊ “ဝ” ြပည်ေသွးစည်းညီွတ်ေရးပါတီ(UWSP)

က န်ေတာ်  NCA  (၁၀)  ှစ်ြပည့ ်ှစ်ပတ်လည်ေန့အခမ်းအနားကိ ု

တက်ေရာက်ရြခင်းက  ငိမ်းချမ်းေရးကို   တန်ဖိုးထားတဲ့အေနနဲ့ 

တက်ေရာက်လာြခင်းြဖစ်ပါတယ်၊၊ က န်ေတာ်တို “ဝ”အဖွဲအေနနဲ့ 

ငမ်ိးချမ်းေရး ရယထူားတာ ှစ်ေပါင်း ၄၀ နီးနီးေလာက်ရိှပ ီြဖစ်ပါတယ်၊၊ 

ဒီေန့အခမ်းအနားကီးကေန ငိမ်းချမ်းေရးအတွက် အေကာင်းဆုံး

ေမ ာ်လင့်ပါတယ်၊၊ က န်ေတာ်တိုအေနနဲ့ ငိမ်းချမ်းေရးြဖစ်စ်ေတွ၊ 

လုပ်ေဆာင်ချက်ေတွကုိ အားေပးတ့ဲအတွက် ဒီအခမ်းအနားကုိ ပါဝင် 

တက်ေရာက်လာြခင်းြဖစ်ပါတယ်၊၊    ။                             

                                                                      သတင်းအဖွဲ သတင်းအဖွဲ 

၁၀ ၁၇-၁၀-၂၀၂၅အင်တာဗျးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ပန်းေတာင်း  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး  ြပည်ခိင်ု  ပန်းေတာင်း

မိနယ် စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ခှုစ် မိုးစပါးစြံပကွက်ရတ်ိသမ်ိးပဲွကိ ုေအာက်တို

ဘာလ ၁၅ ရက်က ေကျာက်ဖူးေကျးရွာအုပ်စ ု

ေကျာက်ဖူးေကျးရွာရှ ိေတာင်သူဦးေအးိုင်၏  

လယ်ေြမကွင်းအမှတ် (၁၆၈) ဦးပိင်ုအမှတ်(၁၉)၌ 

ကျင်းပသည်။

အဆိုပါ မိုးစပါးစံြပကွက်ရိတ်သိမ်းပွဲသို 

မိနယ်စမီခံန့်ခဲွေရးှင့် အပ်ုချပ်ေရးေကာ်မတီ

ဥက    ဦးေအာင်သူရှင့်ေကာ်မတီဝင်များ၊ 

မိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးအရာရှိ 

ေဒ ေအးေအးသင်းှင့်ဝန်ထမ်းများ၊ မိနယ်

အဆင့်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများ၊ ေဒသခံ 

ေတာင်သူများက မိုးစပါးစံြပကွက်အား စပါး

ရိတ်သိမ်းေခ ေလှစက်ြဖင့် ရတ်ိသမ်ိးေနမ များှင့် 

မိုးစပါးစိုက်ပျိးေအာင်ြမင်ေနမ အေြခအေန

များကို ကည့် အားေပးကသည်။ ထိုေနာက် 

မိုးစပါးစြံပကွက်ကိရုတ်ိသမ်ိးရာ တစ်ဧကလ င် 

အစိ ု၁၂၇ တင်း၊ အေြခာက် ၁၁၇ တင်းခန့်ထွက်ရိှ

ေကာင်း သရိသည်။  လြပည့်လင်း(ြပန်/ဆက်)

ပန်းေတာင်းမိနယ် ေကျာက်ဖူးေကျးရွာ၌ မိုးစပါးစံြပကွက်ရိတ်သိမ်း



၁၁၁၇-၁၀-၂၀၂၅ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

 ယူဂန်ဒါုိင်ငံ ကမ်ပါလာမိ၌ ကျင်းပ

သည့ ်ဘက်မလိက်ုလ ပ်ရှားမ အဖဲွ၏ ဝန်ကီး 

အဆင့်အစည်းအေဝး    (Non-aligned 

Movement- NAM) တက်ေရာက်လျက်ရိှသည့ ်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးသန်းေဆသွည် ှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်

ေရး ေတွဆုေံဆွးေွးမ များကိ ုေဆာင်ရွက်

ခဲ့သည်။ 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် ေအာက်တို

ဘာလ ၁၅ ရက်တွင် မိဇုမ်ဘစ်ိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီး H.E. Maria Manuela Lucas ၊ အရီန်

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး H.E. Abbas Araghchi ၊ 

ဘယ်လာုစ်ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီး H.E. 

Maxim RYZHENKOV ၊ ကျးဘားိင်ုငြံခားေရး 

ဝန်ကီး H.E. Mr. Bruno Rodr�guez  

Parrilla၊ ဘဂ  လားေဒရ့  ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး

ဌာန အǧကံေပးပုဂ ိလ် H.E.Md. Touhid 

Hossain ှင့ ်အတီလီိင်ုငဆံိင်ုရာ နကီာရာဂွါ 

သအံမတ်ကီး H.E. Mrs. Monica Robelo 

Raffone တိုှင့လ်ည်းေကာင်း၊ ေအာက်တို

ဘာလ ၁၆ ရက်တွင် ယဂူန်ဒါသမ တိင်ုင ံ

ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီး Gen. Odongo Jeje 

Abubakhar ှင့်လည်းေကာင်း သီးြခားစ ီ

ေတွဆုံေဆွးေွးသည်။

အဆိုပါ  ေတွဆုံေဆွးေွးမ များတွင် 

ရိှရင်းစဲွသတံမန်ဆက်ဆေံရး ပိမုိခုိင်ုမာအား

ေကာင်းေစေရး၊ ှစ်ိင်ုငအံဆင့ ်ိင်ုငေံရးရာ 

ေဆွးေွးမ များြပလပ်ုသွားေရး၊ စီးပွားေရး

ှင့်   ခရီးသွားလုပ်ငန်းက  အပါအဝင် 

က  စုပံူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ြမင့တ်င်ေရး

တိုကို   အေလးထားေဆွးေွးခဲ့ပီး ေဒသ

တွင်းှင့် ိုင်ငံတကာအေရးကိစ များတွင် 

ပိမုိထုေိတွညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေရး စသည့် 

ကစိ ရပ်များအေပ  အြမင်ချင်းဖလှယ်ခဲ့က

သည်။ ထိုြပင် ြမန်မာ-ယဂူန်ဒါှင့ ် ြမန်မာ-

မိဇုမ်ဘစ်တိုအကား ချစ်ကည်ရင်းီှးမ ှင့် 

သံတမန်ဆက်ဆံေရး   စတင်ထူေထာင်

ိင်ုေရးအလားအလာှင့ ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

ိင်ုမည့ ်အေြခအေနများအေပ  အြမင်ချင်း 

ဖလှယ်ခဲ့ကသည်။

ဘဂ  လားေဒရ့  ိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန

အǧကေံပးပဂု ိလ်ှင့ ်ေတွဆုရံာတွင် ၂၀၁၆-

၂၀၁၇ ြဖစ်စ်များေကာင့ ်ြမန်မာိင်ုငဘံက်

က ရခိင်ုြပည်နယ်မှ ဘဂ  လားေဒရ့ ိင်ုငသံို 

ေနရပ်စွန့် ခွာသွားသမူျား ြပန်လည်လက်ခံ

ေရးလပ်ုငန်းစ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ြမန်မာ

ဘက်ကေဆာင်ရွက်ေနမ များကိ ုအေလးေပး 

ေြပာကားခဲ့သည်။ 

လက်ရိှတွင် ြမန်မာိင်ုငသံည် ကမ ာ့ိင်ုငံ

ေပါင်း ၁၉၃ ိင်ုငအံနက် အာဖရကိရိှ ၂၁ ိင်ုငံ

အပါအဝင် ိုင်ငံေပါင်း ၁၂၆ ိုင်ငံတိုှင့် 

သံတမန်ဆက်ဆံေရး ထူေထာင်ထားရှိ 

ပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။          ြမဝတီ

ဘက်မလိုက်လ ပ်ရှားမ အဖဲွ ဝန်ကီးအဆင့်အစည်းအေဝးသိုတက်ေရာက်
လာသည့် ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးများ၊ ကိုယ်စားလှယ်အဖဲွေခါင်းေဆာင်
တိုှင့် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးသန်းေဆွ သီးြခားစီေတွဆုံ

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ ၁၆

ကေမ ာဒီးယားိုင်ငံ ဖေနာင်ပင်မိ၌ 

ကျင်းပလျက်ရှိေသာ (၁၃) ကိမ်ေြမာက ်

အာဆယီသံဘာဝေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွ

မ ဆိင်ုရာ ဝန်ကီးများအဆင့အ်စည်းအေဝး

ှင့်ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများသို လူမ 

ဝန်ထမ်း၊ ကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်ြပန်လည်

ေနရာချထားေရးဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စ ု

ဝန်ကီး ေဒါက်တာစိုးဝင်းှင့က်ိယ်ုစားလှယ်

အဖွဲတက်ေရာက်လျက်ရှိရာ  ယမန်ေန့

ညပိင်ုးတွင် အမ်ိရှင် ကေမ ာဒီးယားိင်ုငကံ 

တည်ခင်းေသာ  ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲသို 

တက်ေရာက်ခဲ့ကသည်။ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည်   ယေန့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင် အြခားေသာ အာဆယီံိင်ုငံ

များမှ ဝန်ကီးများှင့အ်တ ူကေမ ာဒီးယား

ိင်ုင ံဘရုင့န်န်းေတာ်၌ ကေမ ာဒီးယားိင်ုငံ

ဝန်ကီးချပ် H.E. Samdech Moha Borvor 

Thipadei Hun Manet ှင့် ေတွဆုံပီး 

(၁၃) ကမ်ိေြမာက်   အာဆယီသံဘာဝေဘး

အ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ ဝန်ကီးများ

အဆင့အ်စည်းအေဝးှင့ ်ဆက်စပ်အစည်း

အေဝးများဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားှင့် ကေမ ာ

ဒီးယားိုင်ငံ၏ သဘာဝေဘးအ ရာယ် 

ဆိင်ုရာ စမီခံန့် ခဲွမ ေန့အထမ်ိးအမှတ်အခမ်း

အနားများသိုတက်ေရာက်သည်။

ထိုေနာက်  ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးသည် 

Sofitel ဟိတုယ်တွင် ြပလပ်ုသည့ ်(၅) ကမ်ိ

ေြမာက ်အာဆီယံ-တုတ် သဘာဝေဘး

အ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာဝန်ကီးများ

အဆင့အ်စည်းအေဝးသို ဆက်လက်တက်

ေရာက်သည်။ အစည်းအေဝးတွင် သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာ အာဆယီ-ံ

တတ်ု ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးလပ်ုငန်းအစီ

အစ် (၂၀၂၁-၂၀၂၅) အေကာင်အထည ်

ေဖာ်ိုင်မ အေြခအေနများ၊  ဆက်လက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မည့အ်စအီစ်များကိ ု

ညိ  င်းေဆွးေွးကရာ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

က တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုငကံ သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာ အာဆယီ-ံ

တုတ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရးလုပ်ငန်း

အစအီစ် (၂၀၂၁-၂၀၂၅) ေရးဆဲွ၍  ပူးေပါင်း 

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲသ့ည့်

အတွက် ေဒသတွင်းရလဒ်ေကာင်းများရ 

ရိှခဲေ့ကာင်း၊  မ ေလးငလျင်ကီးǧကံေတွ

ခံစားရချနိ်တွင် ရှာေဖွကယ်ဆယ်ေရးှင့ ်

အေရးေပ  ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ 

အဖဲွများ ချက်ချင်းေစလ တ်ေပးခဲမ့ ၊ လသူား

ချင်းစာနာမ  အကူအညီများေပးအပ်ခဲ့မ 

ှင့်ြပန်လည်ထူေထာင်ေရးဆိုင်ရာ ကူညီ

ေပးခ့ဲမ များအတွက် ေကျးဇူးအထူးတင်ရိှ

ေကာင်း၊ ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်ေဘးအ ရာယ်

များမှ ǧကံǧ့ကံခ့ရံင်ဆိင်ုိင်ုသည့ ်အာဆယီ ံ

ေဒသြဖစ်ေစေရး အာဆယီ-ံတတ်ုပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ေရးလပ်ုငန်းများတွင် ဆက်လက်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

ထည့်သွင်းေဆွးေွးသည်။ 

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်   (၅) ကိမ်ေြမာက ်

အာဆီယံ-ဂျပန် သဘာဝေဘးအ ရာယ်

စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ     ဝန်ကီးများအဆင့်

အစည်းအေဝးကို ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးက ဂျပန်ုိင်ငံအေန 

ြဖင့ ်သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိင်ုရာ အေရး

ေပ ေထာက်ပံပ့ိုေဆာင်ေရးစနစ် (Disaster 

Emergency Logistic System for ASEAN- 

DELSA)ထေူထာင်ြခင်းအပါအဝင် အာဆယီံ

သဘာဝေဘးအ ရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲ

မ လပ်ုငန်းများတွင် စ်ဆက်မြပတ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်မ အတွက်   ေကျးဇူးတင်ရှိ 

ေကာင်း၊ မ ေလးငလျင်ကီးတုံြပန်ေဆာင်

ရွက်ေရးတွင ် ဂျပန်ိုင်ငံက ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ အဖဲွများှင့က်ယ်ဆယ်ေရး

ပစ ည်းများကညူေီထာက်ပံေ့ပးခဲမ့ အတွက် 

ေကျးဇူးတင်ရှိေကာင်း ေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး

သည် (၄) ကမ်ိေြမာက် အာဆယီ-ံကိရုီးယား

သဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်

ရာ   ဝန်ကီးများအဆင့်အစည်းအေဝးသို

တက်ေရာက်သည်။

ထိုေနာက်     အာဆီယံသဘာဝေဘး

အ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာဝန်ကီးများ

အဆင့အ်စည်းအေဝး၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်အတွက် 

အလှည့က်ျဥက      ကေမ ာဒီးယားိင်ုငကံ 

၂၀၂၆ ခုှစ်တွင် အလှည့်ကျဥက   အြဖစ် 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မည့ ်အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငသံို 

ဥက   တာဝန်လ ဲေြပာင်းေပးအပ်သည်။ 

အစည်းအေဝးများသို အာဆီယံိုင်ငံ

များှင့ ်တတ်ုြပည်သူ့သမ တိင်ုင၊ံ ဂျပန်

ိုင်ငံ၊    ကိုရီးယားသမ တိုင်ငံတိုမှ ေဘး

အ ရာယ်စမီခံန့် ခဲွမ ဆိင်ုရာ ဒတုယိဝန်ကီး 

ချပ်များှင့ ်ဝန်ကီးများ၊ ဒတုယိဝန်ကီးများ 

တက်ေရာက်ေဆွးေွးခဲ့ကေကာင်းသိရ

သည်။

ြမဝတီ

(၁၃) ကိမ်ေြမာက် အာဆီယံသဘာဝေဘးအ ရာယ်စီမံခန့်ခွဲမ ဆိုင်ရာ 
ဝန်ကီးများအဆင့်အစည်းအေဝးှင့် ဆက်စပ်အစည်းအေဝးများ 
ဂုဏ်ြပညစာစားပွဲှင့် ဒုတိယေန့အစည်းအေဝးများကျင်းပ 

သိပ်သည်းဆ ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာှင့ ်အထက်ရှိ    စံချနိ ်မီေရɫ  

၁ ကျပ်သား(၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ ေဈး န်းမှာ (၅,၉၉၀,၀၀၀) ကျပ်ေဈး န်းမှာ (၅,၉၉၀,၀၀၀) ကျပ်ြဖစ်သည်။

ဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီဓာတ်သတ (ေရɫ )ရည် န်းေဈးသတ်မှတ်ေရးေကာ်မတီ

၁၆-၁၀-၂၀၂၅ ရက်ေန့ ဓာတ်သတ (ေရɫ )

ရည်ɯ န်း ေစဈး (Market Rate)

ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှးများ ခန့်ထားြခင်း

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စသီည် ေအာက်ေဖာ်ြပပါပဂု ိလ်များ 

ကို  ယင်းတိုှင့်ယှ်တွဲေဖာ်ြပထားသည့ ်ဝန်ထမ်းအဖွဲအစည်းအကီးအမှး ရာထူး 

ေနရာများတွင် တာဝန်ဝတ ရားများကိ ုစတင်ေဆာင်ရွက်သည့ေ်န့မှစ၍ အစမ်းခန့်ထား 

လိုက်သည်-

 အမည်၊ ရာထူး၊ ဌာန ခန့်ထားသည့် ရာထူး၊ ဌာန

 (၁) ေဒါက်တာိုင်ိုင်လတ် ပါေမာက ချပ်

  ဒုတိယပါေမာက ချပ် မိုးညင်းတက သိုလ်

  မိုးညင်းတက သိုလ် အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန

  အဆင့်ြမင့်ပညာဦးစီးဌာန ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

  ပညာေရးဝန်ကီးဌာန  

 (၂) ေဒ စီစီချနိ်  န်ကားေရးမှးချပ်

  ဒုတိယအမဲတမ်းအတွင်းဝန ် စစ်ေဆးေရးဦးစီးဌာန

  ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံးအဖွဲ ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး

  ြပည်ေထာင်စုစာရင်းစစ်ချပ်ုံး 

ြမန်မာိုင်ငံြပန်တမ်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ ၁၆ 

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ ေနြပည်ေတာ်၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊

မေကွးတိုင်းေဒသကီးှင့် ရှမ်းြပည်နယ်တိုတွင်  ေနရာကျဲကျဲမှ ေနရာစိပ်စိပ်

မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနရာကျဲကျဲမှေနရာစိပ်စိပ် မိုးထစ်ချန်းရွာမည်



၁၂ ြပည်တွင်းသတင်း ၁၇-၁၀-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

၂၀၂၅ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ် 

အသက်၂၅ ှစ်ေအာက်    အမျိးသမီး

ေဘာလုံးပိင်ပဲွ အပ်ုစပုတ်လည်ပဲွစ်များကိ ု

ယေန့မွန်းလဲွပိင်ုးတွင်  ရှမ်းြပည်နယ်ဇန်ုရိှ 

အားကစားကွင်း၌ ဆက်လက်ကျင်းပရာ 

အားကစားှင့ ်လငူယ်ေရးရာဝန်ကီးဌာနမှ 

ပိင်ပဲွကျင်းပေရးဆိင်ုရာ  တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

အားကစားဝါသနာရှင်    ပရိသတ်များ 

တစ်ခဲနက်လာေရာက်ကည့်  အားေပး 

ကသည်။

ယေန့ ေဘာလုံးပိင်ပွဲ ပွဲစ်အြဖစ် 

ရှမ်းြပည်နယ် ေတာင်ကီးမိ ြပည်နယ်

အားကစားကွင်း၌ ရှမ်းြပည်နယ်အသင်း

ှင့်   မေကွးတိုင်းေဒသကီးအသင်းတို 

အကတ်ိအနယ်ယှ်ပိင်ကစားခဲရ့ာ ဂိုးမရိှ

သေရရလဒ်ြဖင့ ်ပွဲပီးဆုံးခဲ့သည်။

အဆိပုါ ၂၀၂၅ ခှုစ် တိင်ုးေဒသကီးှင့်

ြပည်နယ်  အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီး 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲအြဖစ ်ေအာက်တိုဘာလ

၁၁ ရက်မှ ၁၈ ရက်အထိ အုပ်စုပတ်လည်

ပိင်ပွ ဲပွဲစ်များကို ကရင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်း

ြပည်နယ်၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးှင့ဧ်ရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီးတိုတွင ်  ဇုန် ေလးဇုန်ခွဲ၍ 

ကျင်းပလျက်ရှိရာ    ေအာက်တိုဘာလ

၂၁ ရက်၊ ၂၃ ရက်ှင့် ၂၅ ရက်တိုတွင် ကျင်းပ

မည့ ် ံးထွက်ပဲွစ်များ၊ တတယိလပဲွု ပဲွစ်

ှင့်ဗိုလ်လုပွဲ ပွဲစ်များကို  ရန်ကုန်မိရှိ 

အားကစားကွင်းများ၌     ဆက်လက်

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်သည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက်(ယေန)့(ယေန)့ပိင်ပဲွ 

ပဲွစ်အြဖစ် ညေန ၃ နာရမှီစတင်၍ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး ပသုမ်ိမိ ကိုးသန်ိးအားကစား

ကွင်း၌ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးအသင်း

ှင့က်ချင်ြပည်နယ်အသင်းတို ဆက်လက်

ယှ်ပိင ်   ကစားသွားကမည်ြဖစ်၍ 

အားကစားဝါသနာရှင် မိဘြပည်သူများ 

အေနြဖင့် မည်သူမဆိုအခမဲ့လာေရာက်

ကည့် အားေပးိုင်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့်ြပည်နယ် အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် 

အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

မူးယစ်ေဆးဝါးထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ 

မဲေခါင်နားလည်မ စာခ န်လ ာလက်မှတ်

ေရးထိုးထားသည့် အဖွဲဝင်ိုင်ငံများ၏ 

အဆင့်ြမင့်အရာရှိကီးများအစည်းအေဝး

ကိ ုယေန့နနံက်  ၉ နာရတွီင် ြမန်မာိင်ုငမှံ 

အမ်ိရှင်အြဖစ် ရန်ကန်ုမိ Chatrium Hotel 

၌ ကျင်းပသည်။ 

ဦးစွာ ြပည်ထဲေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဗိုလ်ချပ်ေအာင်ေကျာ်ေကျာ်က 

မဲေခါင်အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအတွင်း ၁၉၉၃ 

ခုှစ်မှ စတင်လက်မှတ်ေရးထိုးခဲ့သည့် 

မူးယစ်ေဆးဝါးထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာ မေဲခါင်

နားလည်မ စာခ န်လ ာသည် ေဒသတွင်း 

မူးယစ်ေဆးဝါး ထုတ်လုပ်သယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်မ ှင့်သံုးစဲွမ များကုိတုိက်ဖျက်

ရာတွင် မဲေခါင်အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအတွက ်

အလွန်အေရးပါေသာယ ရားတစ်ခြုဖစ်ပီး 

အဖွဲဝင်ိုင်ငံများအေနြဖင့်လည်း မဲေခါင်

ြမစ်ဝှမ်းေဒသအတွင်း     မူးယစ်ေဆးဝါး

ထန်ိးချပ်ေရးဆိင်ုရာလပ်ုငန်းများြဖစ်သည့ ်

မူးယစ်ေဆးစွဲကုသမ ေပးေရး၊ ကိတင် 

ကာကွယ်အသိပညာေပးေရး၊ တားဆီး

ှိမ်နင်းေရး၊   ဘိန်းစိုက်ပျိးမ ေလျာ့နည်း

ပေပျာက်ေရးအတွက်  အစားထိုးဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ စွမ်းရည်ြမင့်

တင်ေရးလုပ်ငန်းများ၊ သတင်းအချက်

အလက်များဖလှယ်ြခင်းှင့ ်ပူးတဲွစစ်ဆင်

ေရးများကို အရှိန်အဟုန်မြပတ်ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်အေကာင်အထည်ေဖာ်လျက်ရိှ

ေနေကာင်း၊     လူလုပ်မူးယစ်ေဆးဝါး

(Synthetic Drug) ထတ်ုလပ်ုသယ်ေဆာင် 

ေရာင်းဝယ်မ များသည်  မေဲခါင်ေဒသတွင်း 

ိုင်ငံများအတွက ်    စိုးရိမ်ဖွယ်ရာအေြခ

အေနတစ်ရပ်ြဖစ်လာေကာင်း၊ Happy 

Water ကဲ့သို    လူလုပ်မူးယစ်ေဆးဝါး

အသစ်များသည်လည်း    ေန့စ်ှင့်အမ  

ေပ ထွက်ေနသည်ကိ ုဖမ်းဆီးရမမိ ြဖစ်စ်

များအရ ေတွရှိရမည်ြဖစ်ေကာင်း။  

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် မူးယစ်ေဆးဝါး

တားဆီးိှမ်နင်းေရးလပ်ုငန်းများကိ ုထေိရာက်

စွာအေကာင်အထည်ေဖာ်ရန်အတွက် ၂၀၁၃ 

ခှုစ်မှ ၂၀၂၄ ခှုစ်အတွင်း အထူးစစ်ဆင်ေရး

ေပါင်းအကမ်ိ  ၄၀ ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပီး လက်ရိှ

တွင် ၂၀၂၅ ခုှစ် ဧပီလ ၁၃ ရက်မှစ၍ 

တပ်မေတာ်၊ အေကာက်ခွန်တိုှင့ပ်ူးေပါင်း

၍ မူးယစ်ေဆးဝါးသတင်းရယူေဖာ်ထုတ်

ဖမ်းဆီးေရးစီမံချက်အား တစ်ိုင်ငံလုံး

အတိုင်းအတာြဖင့ ်   လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိ

ေကာင်း၊ ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့် မူးယစ်

ေဆးဝါးတိုက်ဖျက်ေရးလုပ်ငန်းများကို 

အရှိန်အဟုန်ြမင့်ေဆာင်ရွက်ေနချနိ်တွင် 

လက်ရိှြဖစ်ေပ ေနသည့ ်ိင်ုငေံရးမတည်ငမ်ိ

မ အေပ  အခွင့်ေကာင်းယူပီး ြမန်မာုိင်ငံ

အတွင်းရိှ  အချိေသာတိင်ုးရင်းသားလက်နက်

ကိုင်အဖွဲများသည် မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်

ေဆာင်ေရာင်းဝယ်မ လပ်ုငန်းများတွင် ပါဝင်

ေဆာင်ရွက်ေနသည်ကိ ုေတွရိှရေကာင်း၊ 

မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်ေရာင်းဝယ်

ြခင်းှင့ထ်တ်ုလပ်ုသည့ပ်ုစံမံျားတွင် နည်း

လမ်းအမျိးမျိးှင့ ်ပုစံအံသစ်များအသုံးြပ

လာမ ေကာင့်   စုံစမ်းေဖာ်ထုတ်ိုင်ရန ်

အခက်အခဲများလည်းရှိေနေကာင်း။ 

အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျားအေနြဖင့ ်ေဒသြပင်ပ

မှ ဓာတေုဗဒပညာရှင်များသည် ဥပေဒအရ

ထန်ိးချပ်ထားေသာ  ဓာတပုစ ည်းများအစား 

ထန်ိးချပ်ထားြခင်းမရိှေသာ ဓာတပုစ ည်း

များကိ ုအစားထိုးအသုံးြပလာကပီး မူးယစ်

ေဆးဝါးချက်သည့ေ်နရာများသို ဝင်ေရာက်

ေနသည့်အတွက် အဆိုပါဓာတုပညာရှင်

များကုိထိန်းချပ်တားဆီးုိင်ေရး အဖဲွဝင်

ိုင်ငံများအေနြဖင့ ်အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ 

သတင်းဖလှယ်ေပးပိုေစလိုေကာငး်ှင့ ် 

တရားခံများ   ဖမ်းဆီးရမိေရးကိုလည်း 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေပးေစလိုေကာင်း၊ 

ေဘးကင်းလုံ ြခံေသာ   မဲေခါင ်ပူးတွဲ

စစ်ဆင်ေရးကိ ု၂၀၂၅ ခှုစ် ဇွန်လ  ၁ ရက်မှ 

ဩဂတ်ုလ ၃၁ ရက်အထ ိြပလပ်ုခဲရ့ာတွင် 

ြမန်မာိင်ုငအံေနြဖင့ ်မေဲခါင်အဖဲွဝင်ိင်ုငံ

များှင့်အတူ ပူးေပါင်းပါဝင်ေဆာင်ရွက်ခ့ဲ

ေကာင်း၊ ဆက်လက်၍လည်း ေဒသတွင်း 

ိုင်ငံများှင့် အထူးစစ်ဆင်ေရးများတွင ်

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်သွားရန် အသင့ရိှ်ေကာင်း 

ေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက်    အစည်းအေဝးကို 

ဆက်လက်ကျင်းပရာ မူးယစ်ေဆးဝါးှင့ ်

စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစေသာ ေဆးဝါးများ

အ ရာယ် တားဆီးကာကွယ်ေရးဗဟိအုဖဲွ

တွဲဖက်အတွင်းေရးမှး မူးယစ်ေဆးဝါး 

တားဆီးှိမ်နင်းေရးရဲတပ်ဖွဲ  တပ်ဖွဲမှး

ရဲမှးချပ်သန့်လွင်ေမာင် ဦးေဆာင်ေသာ 

ကိယ်ုစားလှယ် ၁၅ ဦး၊ မေဲခါင်အဖဲွဝင်ိင်ုငံ

များှင့ ်UNODC တိုမှေခါင်းေဆာင်များှင့ ်

ကိုယ်စားလှယ် ၄၃ ဦး တက်ေရာက်၍ 

ေဒသခဲွလပ်ုငန်းစမီခံျက် ၁၂ ကိ ုအေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းှင့ ်ြပန်လည်

သုံးသပ်ြခင်း၊ MoU ဘ  ာေရးဆိင်ုရာကစိ 

ရပ်များအေပ ေဆွးေွးြခင်း၊ (၆၈)ကိမ်

ေြမာက် မူးယစ်ေဆးဝါးဆိင်ုရာေကာ်မရှင်

အစည်းအေဝး၏ရလဒ်တုိအား  ေဆွးေွး

ြခင်း၊ မဲေခါင် MoU လုပ်ငန်းအဖွဲများ၏ 

လုပ်ငန်းတိုးတက်မ အေြခအေန၊ ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ခုှစ်အတွင်း  ေဆာင်ရွက်မည့်

လုပ်ငန်းစီမံချက်ှင့်ပတ်သက်၍ တင်ြပ

ြခင်း၊  ေဒသခွဲလုပ်ငန်းစီမံချက် ၁၃ ကို

ြပန်လည်သံုးသပ်ြခင်းှင့်အတည်ြပြခင်း၊ 

ေဒသတွင်း ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ

အတွက် ိင်ုငအံလိက်ု ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

ရန်အǧကြံပြခင်းှင့ ်ကတကိဝတ်ြပြခင်းတို

အား ေဆွးေွးခဲ့ေကာင်းှင့်မဲေခါင ်MoU 

အစည်းအေဝးကို     ေအာက်တိုဘာလ 

၁၇ ရက်တွင် ဆက်လက်ကျင်းပသွားမည် 

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

မူးယစ်ေဆးဝါးထိန်းချပ်ေရးဆိုင်ရာ မဲေခါင်နားလည်မ စာခ န်လ ာလက်မှတ်ေရးထိုးထားသည့် 

အဖဲွဝင်ိုင်ငံများ၏ အဆင့်ြမင့်အရာရိှကီးများအစည်းအေဝးကျင်းပ

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၆ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၆

  ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စဦက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးသည်    ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင ်

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဝင်များ၊ ေနြပည်

ေတာ်စည်ပင်သာယာေရးေကာ်မတ ီဒတုယိ

မိေတာ်ဝန်ှင့အ်တ ူဇမ သရီိမိနယ်အတွင်း 

ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲ့

သည့အ်ေဆာက်အအုမံျား ြပန်လည်ြပြပင်

ေနမ ှင့်      ဝန်ထမ်းအိမ်ရာများအသစ်

ေဆာက်လုပ်ေနမ   အေြခအေနများကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    

ဦးသန်းထွန်းဦးသည်  ဇမ သီရိမိနယ် 

မဂ  လာသိဒ ိရပ်ကွက ် ကံ့ေကာ်အိမ်ရာသို 

သွားေရာက်ပီး ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်အေဆာက်အအုမံျား 

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ အေြခအေနများကို 

လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး  ေရရှည်

တည်တံ့မ ရှိေစရန် ြပြပင်ထိန်းသိမ်းေရး၊ 

အရည်အေသွးြပည့်မသီည့်ပစ ည်းများကို

သာ လပ်ုငန်းခွင်တွင်အသုံးြပေရး၊ ငလျင်ဒဏ်

အြပင် သဘာဝေဘးအ ရာယ်များ ခံိင်ုရည် 

ရှိေအာင်    သတ်မှတ်စံချနိ်စံ န်းှင့်

အညီေဆာင်ရွက်ေရး၊  ဝန်ထမ်းအိမ်ရာ

ေဘးပတ်ဝန်းကျင် သန့် ရှင်းသာယာလှပ

ေစေရး၊ အမ  က်များကင်းစင်ပီး  ေရများ

တင်ကျန်မ မရိှေစေရးအတွက် ေရတ်ု ေြမာင်း

များ စနစ်တကျေဆာင်ရွက်ေရးတိုကို 

မှာကားသည်။

ထိုေနာက် ဇမ သီရိမိနယ် သုခသိဒ ိ

ရပ်ကွက်     အကွက်အမှတ်(၈-က)သို  

သွားေရာက်၍    ၆၀၀ စတရုန်းေပရိှေသာ 

ေလးခန်းတဲွ ေလးထပ်အမ ထမ်းအမ်ိရာများ  

အသစ်ေဆာက်လုပ်ေနမ  အေြခအေန

များကို     လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆးပီး  

တည်ေဆာက်ေရးလပ်ုငန်းများကိ ုအချန်ိမီ

ပီးစီးေအာင်ေဆာင်ရွက် ေရး၊   လပ်ုငန်းခွင် 

အ ရာယ်ကင်းရှင်းေစရန ်  အေလးထား

ေဆာင်ရွက်  ေရး၊  ငလျင်အပါအဝင် သဘာဝ

ေဘးအ ရာယ်ထခိိက်ုမ မရိှေအာင် သတ်မှတ်

စံချနိ်စံ န်းှင့်အညီ    ေဆာင်ရွက်ေရး၊ 

တာဝန်ရှိသူများအေနြဖင့်  လိုအပ်သည်

များကို ဝိုင်းဝန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ေရး

တိုကို မှာကားသည်။

 ညေနပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီ

ဥက   သည်  လယ်ေဝးမိနယ် ရာဇသဂ  ဟ

လမ်းှင့် ေလဆပ်ိလမ်းသို သွားေရာက်ပီး 

လမ်းေဘးဝယဲာ သန့်ရှင်းသာယာလှပေရး၊  

လမ်းလယ်က န်းတစ်ေလ ာက် စိမ်းလန်း

စိ ု ြပည်ေရး ရာသအီလိက်ု ပန်းအလှပင်များှင့ ်

အရိပ်ရအပင်များ ထပ်မံစိုက်ပျိးထားရှိမ  

အ ေြခအေနများှင့်  ကတ ရာလမ်း AC 

ခင်းကျင်းေနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့ ေကာင်းသိရသည်။    

      ြမဝတီ

ငလျင်ေဘးဒဏ်ေကာင့ ်ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်အေဆာက်အအုံများ

ြပန်လည်ြပြပင်ေနမ ၊ ဝန်ထမ်းအိမ်ရာအသစ်ေဆာက်လုပ်ေနမ  

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ကည့် စစ်ေဆး



၁၃၁၇-၁၀-၂၀၂၅ ေဆာင်းပါး

ယခကုာလသည် သတီင်းက တ်ကာလ

သိုေရာက်လာပြီဖစ်ရာ ြမန်မာတို၏ိုးရာ

ေကာင်းမ အလှပဲွတစ်ခြုဖစ်သည့် ကထန်ိ

အလှပွဲကျင်းပချနိ်ြဖစ်သည်။ သီတင်း

က တ်လြပည့်ေကျာ်   တစ်ရက်ေန့မ ှ

တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်ေန့အထ ိတစ်လ

တာကိ ုကထန်ိခင်းိင်ုသည့်ကာလအြဖစ် 

ဘုရားရှင်က   သတ်မှတ်ေပးခဲ့သည်။   

ထိုေကာင့် ြမန်မာလမူျိးတိုသည် သတီင်း

က တ်ချန်ိမှစ၍  တန် ေဆာင်မန်ုးလြပည့်

ေန့အထိ တစ်လအတွင်းတွင်  ိုင်ငံအှံ

အြပား၌ ကထန်ိသက  န်းကပ်လှပေူဇာ်ပဲွ

များကို ှစ်စ်ကျင်းပလာခဲ့ကသည်။   

ကထိန်သက  န်း  ဆက်ကပ်လှဒါန်း

သည့်ဓေလ့ြဖစ်ေပ လာပုံကို အကျ်းမ 

တင်ြပပါမည်။ ြမတ်စွာဘရုားရှင် သာဝတ ိ

ြပည် ေဇတဝန်ေကျာင်းတိက်ုတွင် သတီင်း

သုံးေတာ်မူစ်ြဖစ်သည်။ အရညကင်

ဓုတင်၊  ပိ  ပါတ်ဓုတင်၊ ပံသုကူဓုတင်၊ 

တစိဝီရတ်ိဓတုင်ေဆာက်တည်ကေသာ  

ရဟန်းသုံးကျပ်ိတိုသည် ြမတ်စွာဘရုားရှင်

ကိုဖူးေြမာ်ရန်  ပါေဝယျမိမှ  အလွန်

ေဝးကွာလှေသာ သာဝတ ိြပည်သိုက လာ

ကသည်။  ထိသုိုက လာချန်ိသည် ရဟန်း

ေတာ်များ ဝါဆိရုမည့်ေန့ေရာက်ရိှလာချန်ိ

ြဖစ်သြဖင့်    သာဝတ ိြပည်မေရာက်မီ

ယူဇနာ ၆၀ ကွာေဝးေသာ သာေကတ

ဟသူည့်မိမှာပင်  ဝါဆိလုိက်ုကရသည်။   

ဝါလကင်းလွတ်၍ဝါက တ်သည့်အခါ 

ရဟန်းေတာ်တိုသည် ြမတ်စွာဘုရားရှင်

အားဖူးေြမာ်ရန် ဆက်လက်က ခဲ့ကသည်။ 

ထိုသိုက ရာလမ်းခရီး၌ မိုးတွင်းကာလ

ြဖစ်၍  ရဟန်းေတာ်တိုဝတ်ုံထားေသာ

သက  န်းများသည် မိုးေရတိုြဖင့်စိုရɫ ဲေန

ေလသည်။  ရဟန်းေတာ်များ  ြမတ်စွာ

ဘရုားထေံရာက်ေသာ် ြမတ်စွာဘရုားက 

ရဟန်းေတာ်များကိ ုဝါတွင်းကာလတွင ်

ချမ်းချမ်းသာသာသတီင်းသုံးခဲ့ရပါသလား

ဟ ုေမးြမန်းပါသည်။   ရဟန်းေတာ်တိုက 

မမိဆိင်းရဒဲကု ေရာက်ရပုမံျားကိ ုဘရုားရှင်

ထေံလ ာက်ထားကရာ  ြမတ်စွာဘရုားရှင်

က ရဟန်းေတာ်များ ေနာင်တွင် ချမ်းသာစွာ

သီတင်းသုံးိုင်ရန ်  ပုရိမဝါကပ်ြခင်းှင့်

ြပည့စ်ုေံသာ (ဝါမကျိးမပျက်ဘ ဲဝါက တ်

လာေသာ)ရဟန်းတိုအား  ကထိန်ခင်း

ခွင့်ြပခဲ့ပါသည်။   

ကထိန်သက  န်းကပ်လှမ ကို ခံယူခွင့်

ရှိေသာရဟန်းမှာ ဝါတွင်းသုံးလပတ်လုံး 

ဝါမကျိးမပျက်ဘဲ  ပဝါရဏာြပေသာ   

ရဟန်းသာလ င်ြဖစ်သည်။  တစ်နည်းအား

ြဖင့ ်အကျင့၊် သလီ၊ သကိ ာှင့ြ်ပည့စ်ုေံသာ  

ရဟန်းသည်သာ ကထန်ိသက  န်းကပ်လှ

ပူေဇာ်ခံခွင့်ရှိြခင်းြဖစ်သည်။   ကထိန်

သက  န်းကပ်လှရာ၌  “ကထိန်ခင်းရန်၊  

ထုတ်မိန့်ြပန်၊    သုံးတန်သက  န်းမျိး”ဟု

ဆိုသည့်အတိုင်း  ဒုကုဋ်သက  န်း   ေခ  

ှစ်ထပ်သက  န်းကီး၊ ဧကသ ီေခ  ကိယ်ုဝတ်

သက  န်းှင့ ်သင်းပိင်ု ေခ  ခါးဝတ်သက  န်း

ဟူေသာ ဘုရားခွင့်ြပသည့်    သက  န်း

သုံးထည်တိုကိုလှဒါန်းိုင်ပီး   သံဃာ

ေတာ်တို    ကထိန်ခင်းခွင့်ရကသည်။  

ြမတ်စွာဘရုားက  ဝနိည်းှင့ြ်ပည့စ်ုသံည့ ် 

ရဟန်းေတာ်တိုကိ ုထိသုိုကထန်ိခင်းခွင့်ြပ

ခဲ့သြဖင့် ကထိန်အကျိးတရားငါးပါးကို 

ရဟန်းေတာ်တိုရရှိသည်။ ယင်းအကျိး

ငါးပါးကား ရဟန်းသည်  (၁)အထင်အရှား

ရိှေသာရဟန်းကိမုပန်ကားဘ ဲဒါယကာ၊ 

ဒါယိကာမတို၏ေနအိမ်     အစရှိေသာ 

ေနရာများသိုသွားလာိင်ုြခင်း (၂)မမိှိင့်

ကင်းကွာ၍မရေသာ တစိဝီရတ်ိအဓိ  ာန်

တင်ထားသည့်သက  န်းကိ ုမယေူဆာင်ဘဲ

သွားိုင်ြခင်း   (၃)ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမ

တို၏ မဆီေလျာ်မအပ်စပ်သည့်  ဆွမ်း

ဖိတ်ကားမ ကို လွတ်လပ်စွာသုံးေဆာင်

ိင်ုြခင်း (၄) အလိရိှုတိင်ုး အဓိ  ာန်ဝကိပ နာ

မြပေသာသက  န်းကို ေဆာင်ယူိုင်ြခင်း 

(၅)ထိကုထန်ိခင်းေသာေကျာင်း၌ လှဒါန်း

ြဖစ်ေပ လာသမ ေသာ သက  န်းမှန်သမ ကိ ု

သုံးစွဲခွင့်ရြခင်းတိုြဖစ်သည်။   

ကထိန်ဟူေသာစကားသည် ကထိန

ဟူေသာပါဠိစကားမှ ဆင်းသက်လာ

သည်။   “ကထနိ”မှ နငယ်ကိတုခွံန်လ ား၍ 

(ြမန်မာလိုအသတ်ြပ၍)   ကထိန်ဟူ၍

ြဖစ်လာြခင်းပင်။ ကထနိ၏အဓပိ ာယ်မှာ 

ခိုင်မဲြခင်း၊ မဲြမံြခင်းြဖစ်သည်။ ကထိန်

သက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းြခင်းကိ ုလက်ခံ

ရရိှပီး ကထန်ိခင်းခွင့်ရသည့်ရဟန်းသည် 

ဘရုားရှင်ပညတ်ထားေသာ ဝနိည်းသကိ ာ

ပဒ်ုအချိကိ ုသတီင်းက တ်လြပည့်ေကျာ်

တစ်ရက်မှ တေပါင်းလြပည့်ေန့အထိ  

ငါးလတုိင်တုိင် ကင်းလွတ်ခွင့်ရပါသည်။   

ထိသုိုအကျိးအာနသိင်များကိခုိင်ုခိင်ုမဲမဲ

ရရှိေစေသာေကာင့် ကထိန်ဟုေခ ဆို

ြခင်းြဖစ်သည်။   

က ု်ပ်တုိလူပုဂ ိလ်များက မည်သည့်

မိရွာ၊   မည်သည့်ေကျာင်းတိုက်တွင ်

ကထန်ိခင်းလှဒါန်းမည်ဟ ုေြပာကေသာ်

လည်း အမှန်စင်စစ်   ကထန်ိခင်းသည့်အမ 

ကို  ရဟန်းေတာ်တိုကသာ  ြပလုပ်ရပါ

သည်။ က ု်ပ်တို ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမများ

က ရဟန်းေတာ်များ ကထန်ိခင်းိင်ုေအာင် 

ကထိန်သက  န်း ဆက်ကပ်လှဒါန်းမ ကို

သာ  ြပိုင်ေပသည်။   ရဟန်းတိုသည် 

အလှရှင်လှဒါန်းသည့်    သက  န်းှင့်

သမ်ိဝင်လျက်  ေကျာင်းတိက်ုတွင်ရိှသည့် 

သဃံာတစ်ပါးအား သဃံာများ၏သေဘာ

တူညီချက်ြဖင့်ေရွးချယ်၍ သက  န်းကို

အပ်ှင်းကာ ကမ ဝါစာများရွတ်ဖတ်ကား

ေပးကရသည်။ သက  န်းကိလုက်ခရံရိှသည့်

ရဟန်းသည်  မိမိဝါဆိုရာေကျာင်းတိုက်

တွင် ထိသုက  န်းြဖင့်ကထန်ိခင်းရပါသည်။    

ရဟန်းသည် သက  န်းကိလုက်ခရံရိှသည့်

ေန့မှာပင်   ေန့ချင်းကထိန်ခင်းရသည်။    

ေနာက်ေန့မှ ကထန်ိခင်းလ င် ကထန်ိအမ 

အထမေြမာက်ေတာ့ေပ။ ေန့မကူးေသာ 

မသိုးသက  န်းြဖင့် ကထန်ိခင်းရသည့်အြပင် 

ထိသုက  န်းမဟတ်ုဘ ဲအြခားသက  န်းြဖင့်

လည်း ကထိန်ခင်းမရပါ။ ကထိန်ခင်း

ရမည့်ရဟန်းသည် ဒါယကာ၊ ဒါယကိာမက 

မိမိသဒ ါအေလျာက်   ကထိန်သက  န်း

ဆက်ကပ်လှဒါန်းမ ကိ ုလက်ခံရရိှမှသာ 

ကထိန်ခင်းခွင့်ရပါသည်။   ရဟန်းသည် 

ဒါယကာ၊ ဒါယိကာမကို မိမိေကျာင်း၌

ကထိန်အလှြပရန်   ေတာင်းဆိုခွင့် ၊ 

တိက်ုတွန်းခွင့်မရိှပါ။  အလှရှင်ကလည်း 

သံဃဿေဒမ-ဤသက  န ်းကို သံဃာ

ရည်မှန်းလှဒါန်းပါသည်ဆိုပါမှလည်း 

ကထိန်ခင်းခွင့်ရပီး အကျိးတရားများ

မှန်မှန်ကန်ကန်ရရှိိုင်သည်။   

ကထိန်အလှသည်   တစ်ှစ်တွင်

တစ်ခါသာ လှဒါန်းခွင့်ရသည်။ ထိတုစ်ခါ

မှာလည်း  သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ်

တစ်ရက်မှ  တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန့

အထိ  တစ်လတာကာလအတွင်း၌သာ  

လှဒါန်းခွင့်၊ ကထိန်ခင်းခွင့်ရပါသည်။    

ထိုတစ်လတာအတွင်း   တစ်ေကျာင်း၌ 

တစ်ကမ်ိသာအခွင့်ရသည်။   ကထန်ိခင်းရန်

ေကျာင်းတိက်ုတွင်သမ်ိရိှရမည်။ ေလးပါး

အထက်ရှိေသာ  ရဟန်းများရှိရမည်။   

ထိအုချက်များြပည့်စုမှံသာ ကထန်ိခင်းမ 

အထေြမာက်ေအာင်ြမင်ပါသည်။ ကထန်ိ

အလှကို   အြမင့် ြမတ်ဆုံးအလှဟု  

သတ်မှတ်ကသည်။  အဘယ်ေကာင့်ဆုိ

ေသာ် ကထိန်အလှသည် ဘုရားအစရှိ

ေသာ သူေတာ်ေကာင်းတိုချးီမွမ်းေသာ 

အလှြဖစ်ေသာေကာင့်ဟ ုအ  ကထာတွင် 

ဖွင့်ဆိုထားသည်။ ကထိန်အလှသည်  

(၁)သံဃာကိုရည်မှန်းပီး လှဒါန်းသည့်     

သံဃိကအလှြဖစ်ရြခင်း (၂)သတ်မှတ်

အချန်ိကာလအတွင်းမှာပင်လှဒါန်းရသည့်  

ကာလဒါနြဖစ်ြခင်း (၃)အြခားဝတ ပစ ည်း

များမဟတ်ုဘ ဲအရဟတ ဓဇ  ေခ   ရဟ ာ

တို၏ အလတံခွံန်သဖွယ်ြဖစ်ေသာ အဝတ်

သက  န်းြဖင့်သာ   ကထိန်ခင်းိုင်ြခင်း 

(၄) ယင်းအလှကိအုေကာင်းြပ၍ ရဟန်း

ေတာ်များ ဝိနည်းသိက ာပုဒ ်အချိကို 

ငါးလတိင်ုတိင်ုကင်းလွတ်ခွင့်ရြခင်းဟေူသာ 

ထူးြခားေကာင်းြမတ်သည့်အချက်များှင့်

ြပည့်စုံသြဖင့်  အြမတ်ဆုံးအလှဟုေခ 

ဆိုိုင်ေပသည်။   

ကထိန်အလှ၏အကျိးအာနိသင်ကို

ရဟန်းေတာ်တို   ရရှိခံစားရသကဲ့သို  

ကထိန်သက  န်းဆက်ကပ်လှဒါန်းသည့် 

အလှရှင်သည်လည်း အလားတ ူ အကျိး

တရားငါးပါးရရိှပါသည်။ အလှရှင်သည် 

ေအးချမ်းလွတ်လပ်ေသာ ဘဝမျိးကိုရရှိ

ပီး သွားလိုရာကို    အ ရာယ်ကင်းစွာ 

သွားလာိုင်ြခင်း၊  အချပ်အေှာင်မှ

လွတ်ကင်းြခင်း၊ အစားအေသာက်များကိ ု

အဆပ်ိအေတာက်အ ရာယ်မရိှဘ ဲစားသုံး

ိင်ုြခင်း၊ မမိကိိ ုသတူစ်ပါးက မလ မ်းမိုးိင်ု

ြခင်း၊ စားေသာက်ဖွယ်ေပါများ၍ အလို

ရှိသလို သုံးေဆာင်ိုင်ြခင်း၊ မိမိကသာ 

ေနရာတကာအစိုးရြခင်း   (အများက 

မမိသိေဘာလိက်ုရြခင်း)ဟေူသာအကျိး

တရားများရရှိေစိုင်မည်ြဖစ်သည်။   

တန်ေဆာင်မုန်းလတွင် သံဃာေတာ်

များကို ကထိန်သက  န်းကပ်လှပူေဇာ်ပွဲ

ြပလပ်ုသည့အ်ြပင် မသိုးသက  န်းရက်လပ်ု

၍ ြမတ်စွာဘရုားကိဆုက်ကပ်လှဒါန်းပဲွ

ြပလပ်ုသည့ ်အစ်အလာလည်းရိှသည်။   

လက်ရက်ကန်းခတ်ေသာ လုမံပျိများက 

မသိုးသက  န်းရက်လုပ်ကကာ ြမတ်စွာ

ဘရုားရှင်ကိ ုရည်မှန်းလှဒါန်းကပါသည်။   

မသိုးသက  န်းဆိသုည်မှာ တန်ေဆာင်မန်ုး

လဆန်း ၁၄ ရက် အဖတ်ိေန့ ညဦးမှစတင်

ရက်လုပ်ပီး တန်ေဆာင်မုန်းလြပည့်ေန့

နံနက်အုဏ်တက်ချနိ်တွင် အပီးသတ်

ရက်လပ်ုလှဒါန်းရေသာသက  န်းြဖစ်သည်။ 

အချန်ိမရီက်လပ်ုလှဒါန်းရေသာ သက  န်း

ြဖစ်၍လည်း မသိုးသက  န်းဟု  ေခ ေဝ 

သမုတ်ကသည်။   

ကထိန်အလှ၌   သက  န ်းကိုသာ

လှဒါန်း၍ ကထန်ိခင်းရေသာ်လည်း အြခား

လှဖွယ်ပစ ည်းများကိလုည်း သဃံာေတာ်

များအလိရိှုရာ သုံးစဲွိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍ 

ေရှးဘိုးဘွားများလက်ထက်မှစ၍  သဒ ါ

တရားထက်သန်စွာြဖင့်လှဒါန်းလာခဲရ့ာ 

ယေန့အချနိ်အခါတွင် ပေဒသာပင်များ

ြပလုပ်၍   လှဖွယ်ပစ ည်းမျိးစုံပူးတွဲ

လှဒါန်းကသည်။ ကထန်ိအလှရှင်တစ်ဦး

တည်း လှဒါန်းိင်ုသကဲသ့ို အများစေုပါင်း

၍ ဘုံကထိန်အြဖစ်လည်းလှဒါန်းိုင်

သည်။ စာေရးသတူိုမိရွာများတွင် စာသင်

ေကျာင်းကထိန်၊  ေစျးကထိန်၊  ရပ်ကွက်

ကထန်ိ၊  ုံးကထန်ိ  စသည်ြဖင့်ဘုကံထန်ိ

ပဲွများကိကုျင်းပလှဒါန်းကသည်။ လှဖွယ်

ပစ ည်းပေဒသာပင်များှင့်တကွ ပရသိတ်

စုလံင်စွာြဖင့် မိရွာအတွင်းလှည့်လည်ကာ 

အများကိုလည်း ကည်ညိသဒ ါပွားေစ

ပါသည်။  ထိုေနာက်  ကထိန်ခင်းမည့်

ေကျာင်းတိုက်သိုသွားေရာက်၍ ကထိန်

သက  န်းှင့်လှဖွယ်ပစ ည်းများ  ဆက်ကပ်

လှဒါန်းကာ  သဃံာေတာ်များက ကထန်ိ

ခင်းပီး  ဆရာေတာ်များချးီြမင့်သည့်   

ကထိန်တရားကိုနာယူကာ ဝမ်းေြမာက်

ြခင်းအေုမာဒနာြဖင့် သာဓေုခ ဆိုကပါ

သည်။      ။

ကထိန်အလှပွဲှင့် အကျိးတရားများ ွန့်ဝင်း(နတ်တလင်း)

 
 ၁။ ဝ၆:၀၀ တရားေတာ်

  ၂။ ၀၈:၀၀ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

 ၃။ ၀၉:၀၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

 ၄။ ၁၀:၀၀ ကျန်းမာြခင်းအတွက ်ေတွးေခ ြခင်း

 ၅။ ၁၁:၀၀ ြမန်မာ့လက်သံ

 ၆။ ၁၂:၀၀ ေရှးြမန်မာမင်းများ၏ ေခါင်းေဆာင်မ 

 ၇။ ၁၃:၀၀  အမှတ်တရေန့ရက်များ

 ၈။ ၁၄:၀၀ ပန်းေပါင်းစုံစွာအုပညာ

 ၉။ ၁၅:၀၀ ဇာတ်လမ်းတို

 ၁၀။ ၁၇:၀၀ ြမန်မာသံစ်ချိနားဝင်

၁၁။  ၁၈:၀၀ ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားသတင်း

၁၂။  ၁၈:၃၀ ထုတ်လ င့်ြပန်ကား

   သတင်းမှန်များ

၁၃။  ၁၉:၀၀ (၃၈)ြဖာ မဂ  လာ

   ြဗဟ စရိယɥ 

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကား

အစီအစ်
၁၇-၁၀-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)၁၇-၁၀-၂၀၂၅(ေသာကာေန့)



၁၄ ၁၇-၁၀-၂၀၂၅ြပည်တွင်းသတင်း

အမိန့်အမှတ်၊ ၄၃ / ၂၀၂၅အမိန့်အမှတ်၊ ၄၃ / ၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ်၁၀ ရက်

(၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၁၆ ရက်)

တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးများ ခန့်အပ်တာဝန်ေပးြခင်း

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့လ်ုြံခံေရးေကာင်စသီည် ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာ 

ိင်ုငေံတာ် ဖဲွစည်းပုအံေြခခဥံပေဒပဒ်ုမ ၄၂၇၊ ပဒ်ုမခဲွ(ခ)အရ ေအာက်ေဖာ်ြပပါပဂု ိလ် 

များအား ယှ်တဲွပါ တိင်ုးေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးများအြဖစ် ခန့်အပ် 

တာဝန်ေပးလိုက်သည-်

(၁) ဦးထွန်းထွန်းေအာင် မေကွးတိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

(၂) ေဒ မာလာထွဋ် ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

(၃) ဦးေသာင်းေထွး ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ်

                                                    အမိန့်အရ

 ေအာင်လင်းေဒွးေအာင်လင်းေဒွး

 အမ ေဆာင်ချပ် အမ ေဆာင်ချပ်

တိုင်းေဒသကီးတရားလ တ်ေတာ် တရားသူကီးများ 

ခန့်အပ်တာဝန်ေပး
ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ်

အမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီုံးအမျိးသားကာကွယ်ေရးှင့်လုံြခံေရးေကာင်စီုံး
  ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့အ်မ်ိအေကာင်းအရာ သန်းေခါင်စာရင်းကိ ု၂၀၂၄ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ (၁) ရက်ေန့မှစတင်၍ တစ်ိင်ုငလံုံး

အတိုင်းအတာြဖင့ ်ေကာက်ယူခဲ့ပီးြဖစ်ပါသည်။

  ယခအုခါ ၂၀၂၄ ခှုစ် လဦူးေရှင့ ်အမ်ိအေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း၏ ြပည်ေထာင်စအုစရီင်ခစံာကိ ု(၂၄-၁၀-၂၀၂၅)ရက်ေန့တွင် 

ထုတ်ြပန်သွားပါမည်။

  စာရင်းအချက်အလက်များရယူလိုပါက ြပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာန၏  Website   www.dop.gov.mm တွင်  ရယူိုင်ပါ

သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် လူဦးေရှင့် 
အိမ်အေကာင်းအရာသန်းေခါင်စာရင်း

ရန်ကုန်    ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး လှည်းကူးမိနယ်

၌  သက်ေမွးပညာရပ်များကို  ေလ့လာ

ိင်ုရန်ှင့ ်ေဒသခမံျားအလပ်ုအကိင်ုအခွင့်

အလမ်းပွင့လ်န်းေစရန်  လက်မ ရွာသင်တန်း

ေကျာင်းကို ေဖာ်ေဆာင်လျက်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

အဆိုပါ လက်မ ရွာသင်တန်းေကျာင်း

တွင် အန်ုး၊ ငှက်ေပျာ၊ ေဗဒါ၊ ြမက်ှင့ဝ်ါးစသည့ ်

စွန့်ပစ်ပစ ည်းများမှ  လသူုံးကန်ုထတ်ုလပ်ု

သည့် ပညာရပ်များကို  သက်ေမွးပညာ

ေကျာင်းများ၊ အေြခခံပညာေကျာင်းများ၊ 

ပုဂ လိကေကျာင်းများမှ  ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားအြပင် အသင်းအဖဲွများှင့်

ေကျးလက်များမှြပည်သူများ   သက်ေမွး

ပညာရပ်များေလက့ျင့သ်င်ကားမ ှင့အ်တ ူ

ေလလ့ာိင်ုမည်ြဖစ်ပီး အလပ်ုုတွံင်လည်း 

ရက်ကန်းပညာရပ်များ ေလ့လာကည့်  

သင်ကားိုင်ရန ်ြပင်ဆင်လျက်ရှိသည်။

“ြမန်မာိုင်ငံမှာ  စွန့်ပစ်ပစ ည်းကေန 

လသူုံးကန်ုပစ ည်းမျိးစုထံတ်ုလပ်ုတဲ ့သီးသန့်

ေနရာမရိှတာေကာင့ ်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်း

သူေတွနဲ့ သက်ေမွးပညာသင်ကားလိုသူ

ေတ ွတတ်ေြမာက်ေအာင် လှည်းကူးမိနယ် 

ေဖာင်ကီးလမ်းမကီးမှာ လက်မ ရွာသင်တန်း

ေကျာင်းကိ ုေဖာ်ေဆာင်ေနတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ထိုင်းိုင်ငံ ချင်းမိုင်မိက  လက်မ ပညာ

ရွာလိပု ဲ ြမန်မာိင်ုငမှံာလည်း လက်မ ပညာ

သင်တန်းေကျာင်းကိ ုပညာရှင်ေတစွေုပါင်း

ပီးေဆာင်ရွက်ထားတာပါ။ လက်မ ပစ ည်း

မျိးစုထံတ်ုလပ်ုတဲအ့ြပင် လာေရာက်ေလလ့ာ

သူနဲ့ သင်ကားသူေတွကို  သက်ဆိုင်ရာ

က  အလိက်ုပညာရှင်ေတကွ အလှည့က်ျ

သင်ကားေပးပီး ရှင်းလင်းြပသမ ေတလွည်း 

လုပ်ေဆာင်သွားဖိုရှိပါတယ်”ဟု Green 

Banana  Myanmar  တည်ေထာင်သူ 

ဦးြမင့်သိန်းက ေြပာသည်။

ထိုသို   လက်မ ရွာသင်တန်းေကျာင်း

အား ဖွင့်လှစ်ြခင်းသည် ေဒသဖွံဖိးမ ကို 

အေထာက်အပံြ့ဖစ်ေစသည့ ်အလပ်ုအကိင်ု

အခွင့အ်လမ်းများပွင့လ်န်းရန် သက်ေမွးပညာ

ရပ်များသင်ကားေပးြခင်း၊ တစ်ေနရာတည်း

တွင် ပညာရပ်မျိးစုံသင်ကားိုင်ြခင်းှင့ ်

ေလ့လာိုင်ရန် ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ 

အဆိုပါ လက်မ ရွာသင်တန်းေကျာင်းကို 

ိုဝင်ဘာလတွင် စတင်ဖွင့်လှစ်သွားမည်

ြဖစ်ပီး စွန့်ပစ်ပစ ည်းများမှလသူုံးကန်ုပစ ည်း

များကိ ုေနရာများစွာမှ ထတ်ုလပ်ုြခင်းထက် 

တစ်ေနရာတည်းမှ   ထုတ်လုပ်ြခင်းြဖင့ ်

ြပည်တွင်း/ြပည်ပေဈးကွက်သို  အရည်

အေသွးေကာင်းမွန်စွာ  ထုတ်လုပ်တင်ပို

ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်လက်မ ပညာရွာမှ 

သက်ေမွးပညာရပ်များအား ိင်ုငတံစ်ဝန်း

မှ   လာေရာက်ကည့် ေလ့လာိုင်ရန် 

ဖွင့်လှစ်ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။                  

သစ ာ(MNA)၊ ဓာတ်ပုံ-ဇွဲမာန် 

သက်ေမွးပညာရပ်များေလ့လာိုင်ရန် လက်မ ရွာသင်တန်း ေကျာင်းေဖာ်ေဆာင်ေန

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊  ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး

ေအာက်ပိုင်း၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ ကယားြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

မွန်ြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ရှ်မ်းြပည်နယ်တိုတွင် မိုးတမ်ိေတာင်များြဖစ်ထွန်းမ အားေကာင်း

လျက်ရှိပီး အဆိုပါမိုးတိမ်ေတာင်များ ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်း

ှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့ ်

မိုးသီးေက ြခင်းစသည့် မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိုင်ပါသြဖင့် ကိတင်သတိြပိုင်ပါရန ်

အǧကံြပအပ်ပါသည်။                                                                                                                                                                                  (မိုး/ဇလ)  (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆   

ပိုေဆာင်ေရးှင့ ်ဆက်သွယ်ေရးဝန်ကီး

ဌာန၊ ြမန်မာစ့ာတိက်ုလပ်ုငန်းမှ တိင်ုးရင်း

သားလူမျိးများအလိုက်  ထုတ်ေဝခဲ့ပီး

ေသာ တံဆိပ်ေခါင်းများကိ ုတံဆိပ်ေခါင်း

စေုဆာင်းသ ူဝါသနာရှင်များ တစတုစည်း

တည်း စုေဆာင်းိုင်ကရန် ရည်ရွယ်၍ 

တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ တိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ စာပိုတဆံပ်ိေခါင်း 

၂၀၀ ကျပ်တန် (၈)လုံးပါ Block of Stamp ၂၀၀ ကျပ်တန် (၈)လုံးပါ Block of Stamp 

အထူးထတ်ု အထူးထတ်ု စာပိုတဆံပ်ိေခါင်းသစ်(၁)မျိး

အား  ၂၀၂၅  ခုှစ်၊  ေအာက်တိုဘာလ ၂၀၂၅  ခုှစ်၊  ေအာက်တိုဘာလ 

(၂၀) ရက်၊ ြမန်မာသက ရာဇ်  ၁၃၈၇ ခှုစ်၊ (၂၀) ရက်၊ ြမန်မာသက ရာဇ်  ၁၃၈၇ ခုှစ်၊ 

သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ်  (၁၄) ရက် သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ်  (၁၄) ရက် 

(တနလ  ာေန့) နံနက် (၉)နာရီခွဲ(တနလ  ာေန့) နံနက် (၉)နာရီခွဲမှစတင်၍ 

ေနြပည်ေတာ်ဗဟိုစာတိုက်ကီး၊ ရန်ကုန်

စာတိက်ုကီး၊ မ ေလးစာတိက်ုကီးတိုှင့် 

တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရိှ စာတိက်ု

ကီးများတွင ်    တစ်ပိင်တည်းေရာင်းချ

ေပးသွားမည်ြဖစ်သည်။ 

အထူးအစီအစ်တစ်ရပ်  အေနြဖင့် 

ေနြပည်ေတာ်ဗဟိုစာတိုက်ကီး၊ ရန်ကုန်

စာတိက်ုကီးှင့် မ ေလးစာတိက်ုကီးတိုတွင် 

ေအာက်တိဘုာလ (၂၀) ရက် (တနလ  ာေန့)ေအာက်တိဘုာလ (၂၀) ရက် (တနလ  ာေန့)

တွင် ဝယ်ယူေသာ စာပိုတံဆိပ်ေခါင်းများ

ေပ တွင်    ေန့စွဲအမှတ်အသားတံဆိပ်

ိုက်ှိပ်ေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း   သိရ

သည်။

ြမဝတီ

တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ စာပိုတံဆိပ်ေခါင်း
 ၂၀၀ ကျပ်တန်(၈)လုံးပါ Block of Stamp 
အထူးထုတ်စာပိုတံဆိပ်ေခါင်းသစ်ေရာင်းချေပးမည်

၁။  ြပည်သူအတွက်ဟု သုံး န်း၍ ရဟန်းသံဃာများ၊ ဆရာ၊ ဆရာမများအပါ

အဝင် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သူကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကို CRPH ၊ 

NUG ၊ PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်အုပ်စုများက  ဥပေဒမဲ့ကျးလွန်ေနသည်။

၂။  ခိမ်းေြခာက်၊ လူသတ်၊ အဖျက်အေမှာင့်လုပ်ရပ်များ လုပ်ေဆာင်ေနသည့်

CRPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်သမားများကို အားေပးမ ၊ ေထာက်ခံမ ၊

ကူညီေထာက်ပံ့မ မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်

ကို ကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏ လက်နက်/ခဲယမ်း ကိုင်တွယ်သယ်ေဆာင်မ ှင့ ် အကမ်းဖက်

သမားတို၏ သတင်းကို လ  ိဝှက်ေပးပို ြခင်းသည် အြပစ်မဲ့ ြပည်သူများ၏

အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ 

ပေပျာက်ေရးအတွက် 

ြပည်သူသို အသိေပး

  းေဆာ်ချက်

မိုးတိမ်ေတာင်

ြဖစ်ေပ မ 

အေြခအေန



၁၅၁၇-၁၀-၂၀၂၅ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေရှဖုံးမှအဆက်ေရှဖုံးမှအဆက်

တဲွဖက်အမ ေဆာင်ချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ 

ပိုေဆာင်ေရးှင့ဆ်က်သွယ်ေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး    ဦးြမထွန်းဦးှင့ ်

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ဦးကိုကိုေကျာ်တို    တက်ေရာက်ကပီး 

ဗီယက်နမ်-ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးအသင်း

ဥက   ှင့အ်တ ူကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွဝင်များ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ထိသုိုေတွဆုရံာတွင် ြမန်မာ-ဗယီက်နမ် 

ှစ်ိုင်ငံအကား   ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ တိုးြမင့်ေဆာင်

ရွက်ေရးဆိင်ုရာကစိ ရပ်များ၊ ြမန်မာိင်ုင၌ံ 

မ ေလးငလျင်ကီးလ ပ်ခတ်ခဲ့ချနိ်အတွင်း 

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအေနြဖင့်    ကူညီမ များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲမ့ အေြခအေနများ၊ ြမန်မာ

ိင်ုင၏ံ ိင်ုငေံရးြဖစ်ေပ ေြပာင်းလမဲ အေြခ

အေနများ၊ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တသည့် 

ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပြပလပ်ုိင်ုေရး ကိတင် 

ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှမိ ှင့်ိင်ုငတံကာ

မှ ေရွးေကာက်ပွဲေလ့လာေစာင့်ကည့်ေရး

အဖဲွများ ဖတ်ိေခ ထားရိှမ အေြခအေနများ၊ 

စိက်ုပျိးေမွးြမေရးလပ်ုငန်း၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ 

လုပ်ငန်းှင့် ခရီးသွားက  တိုးတက်ေရး 

လပ်ုငန်းများတွင် ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များ 

ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်သွားမည့်အေြခအေန

များ၊ ှစ်ိင်ုငအံကား ကန်ုသွယ်မ ှင့ ်ရင်းီှး

ြမပ်ှံမ များ တိုးြမင့်ေဆာင်ရွက်သွားမည့ ်

အေြခအေနများှင့ပ်တ်သက်၍ ရင်းရင်းီှးီှး

ေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

ေတွဆုံပွဲအပီးတွင် ိုင်ငံေတာ်ယာယီ

သမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်း 

သာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက   ှင့ ်ဗယီက်နမ်-

ြမန်မာချစ်ကည်ေရးအသင်းဥက   တိုသည် 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများအြပန်

အလှန်ေပးအပ်ခဲ့ပီး စေုပါင်းမှတ်တမ်းတင်

ဓာတ်ပုံိုက်ခဲ့ကေကာင်း     သတင်းရရှိ

သည်။                                         (၁၀၀)

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

လငူယ်၊ လရွူယ်များ ကာယ၊ eာဏဖံွဖိး 

တိုးတက်ေစရန်၊ မျိးဆက်သစ် အားကစား 

သမားများ ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေစရန်၊ တိင်ုးရင်း 

သားညအီစ်ကိေုမာင်ှမအချင်းချင်း  စည်းလုံး 

ညွီတ်မ ပိမုိခုိင်ုမာလာေစရန်ှင့ ်ိင်ုငေံတာ်

အတွက် အားကိုးအားထားရသည့ ်  ိုင်ငံ့

ဂဏ်ုေဆာင်အားကစားသမားများ ေပ ထွန်း

လာေစရန် ရည်ရွယ်၍   ပိင်ပွဲဝင်အသင်း 

၁၅ သင်းြဖင့် စက်တင်ဘာလ ၁၅ ရက်မှ  

စတင်ြပလပ်ုခဲသ့ည့ ်ရှမ်းြပည်နယ် (ေတာင်

ပိင်ုး)၊ နမ့စ်န်ခိင်ု၊ နမ့်စန်မိနယ်၊ ရပ်ကွက်

ှင့ ်ေကျးရွာေပါင်းစု ံအမျိးသားအလွတ်တန်း 

ေဘာလုံးပိင်ပွဲတွင် အမှတ်(၅) ရပ်ကွက်

အသင်းက ဆုဖလားရရှိခဲ့ေကာင်း   သိရှိရ

သည်။

အဆိုပါ ေဘာလုံးပိင်ပွ ဲ  ဗိုလ်လုပွဲှင့် 

ဆေုပးပဲွကိ ုယေန့ညေနပိင်ုးတွင် နမ့စ်န်မိရိှ 

ေကျာက်တိုင်အားကစားကွင်း၌ြပလုပ်ရာ 

အေရှအလယ်ပိုင ်းတိုင ်းစစ်ဌာနချပ ်မ  ှ

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဌာနဆိင်ုရာဝန်ထမ်းများ၊ 

ပိင်ပွဲဝင်အသင်းများ၊ ဒိုင်အဖွဲဝင်များှင့ ်

အားကစားဝါသနာရှင်များ တက်ေရာက်၍ 

ဗိလ်ုလပဲွုစ်ြဖစ်သည့ ်အမှတ်(၅) ရပ်ကွက် 

အသင်းှင့်  အမှတ်(၉)ေကျးရွာအသင်း 

တို ယှ်ပိင်ကစားေနမ များကို ကည့်  

အားေပးကပီး ပိင်ပဲွတွင် အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် 

အသင်းက  အမှတ်(၉)ေကျးရွာအသင်းကိ ု

၂ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့ ်အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

ထိုေနာက်    ဆုေပးပွဲကို ဆက်လက် 

ြပလုပ်ရာ တစ်ဦးချင်း  ဆုရရှိကသူများ၊ 

အသင်းလိက်ုဆရုရိှကသမူျားှင့ ်ဆဖုလား 

ရရိှေသာ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်အသင်းတုိကုိ 

တာဝန်ရှိသူများက    ဂုဏ်ြပဆုများှင့ ်

ဆုဖလားတိုကို အသီးသီးေပးအပ်ချးီြမင့ ်

ခဲ့ကေကာင်း သတင်းရရှိသည်။      (၁၀၀)

နမ့်စန်မိနယ်၊ ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရွာေပါင်းစုံ 

အမျိးသားအလွတ်တန်းေဘာလုံးပိင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲှင့် ဆုေပးပွဲြပလုပ်

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ

ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးမ ှဆုတ်ခွာခဲ့ပီးြဖစ်
ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

အေနာက်ေတာင်မတ်ုသုေံလသည်  ြမန်မာိင်ုငတံစ်ဝန်းလုံးမှ ဆတ်ုခွာခဲ့ပီးြဖစ်ပါ 

သည်။                                                                                               (မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

၂၀၂၅−၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် တက်ေရာက်ပညာသင်ကား

လျက်ရိှသည့ ်အေနာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်မှ တပ်မေတာ်သား

မိသားစုဝင်ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများအား(ဒုတိယအကိမ)်

ေကျာင်းဝတ်စုှံင့ ်စာေရးကရိယိာများေပးအပ်ြခင်းကိ ုယေန့တွင် 

စစ်ေတတွပ်နယ်ခန်းမ၌ြပလပ်ုရာ တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်ေကျာ်စွာဦး

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊ အရာရိှ၊ စစ်သည်၊ မသိားစမုျား၊ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ တိုင်းမှးက အမှာစကားေြပာကားသည်။ ထိုေနာက ်

တိုင်းမှးှင့ ်တာဝန်ရှိသူများက   မူလတန်း၊ အလယ်တန်းှင့် 

အထက်တန်းေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ၅၄၃ ဦးအတွက် ေကျာင်း

၀တ်စု ံ၅၄၃ စုှံင့ ်စာေရးကရိယိာများ ေပးအပ်ချးီြမင့ခ်ဲ့ကေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။                                                       (၁၀၀)

၂၀၂၅−၂၀၂၆ ပညာသင်ှစ်တွင် တက်ေရာက်ပညာသင်ကားလျက်ရှိသည့် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအား(ဒုတိယအကိမ်)ေကျာင်းဝတ်စုံှင့် စာေရးကိရိယာများေပးအပ်

၁၆-၁၀-၂၀၂၅၁၆-၁၀-၂၀၂၅

မှတ်သားဖွယ်ရာ

မိုးေရချနိ်များ

သာစည် ၄ ဒသမ ၂၈ လက်မ

ကိပင်ေကာက် ၃ ဒသမ ၃၅ လက်မ

တပ်ကုန်း ၂ ဒသမ ၉၁ လက်မ

ြပည် ၂ ဒသမ ၈၇ လက်မ

ေပျာ်ဘွယ် ၂ ဒသမ ၈၄ လက်မ

ေနြပည်ေတာ် ၂ ဒသမ ၅၆ လက်မ

(ေဇယျာသီရိ)

ေကျာက်ဆည် ၂ ဒသမ ၅၂ လက်မ

(လွန်ေကျာ်)

မိုင်းြဖတ် ၂ ဒသမ ၅၂ လက်မ

ကေလာ ၂ ဒသမ ၄၂ လက်မ

ပျ်းမနား ၂ ဒသမ ၂၀ လက်မ

ေတာင်ငူ ၂ ဒသမ ၁၇ လက်မ

(ေလေကာင်းမိုးေလဝသ)

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်

ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက    ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်ှင့် 

ဗီယက်နမ် - ြမန်မာ ချစ်ကည်ေရးအသင်းဥက    Mr. Chu Cong Phung တို 

အမှတ်တရလက်ေဆာင်ပစ ည်းများအြပန်အလှန်ေပးအပ်စ်။

အေနာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ် တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေကျာ်စွာဦး

ေကျာင်းသားတစ်ဦးအား ေကျာင်းဝတ်စုှံင့ ်စာေရးကရိယိာများ 

ေပးအပ်စ်။

နမ့်စန်မိနယ ်ရပ်ကွက်ှင့် ေကျးရွာေပါင်းစုံ အမျိးသားအလွတ်တန်းေဘာလုံးပိင်ပွဲ

တွင် ဆဖုလားရရိှေသာ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်အသင်းအား တာဝန်ရိှသတူစ်ဦးက ဆဖုလား

ေပးအပ်ချးီြမင့်စ်။



၁၇-၁၀-၂၀၂၅၁၆ တပ်မေတာ်သတင်း

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

ေကာ်မရှင်အဖွဲဝင်    အမ ေဆာင်ချပ် 

ဦးေအာင်လင်းေဒွး၊ ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး 

တဲွဖက်အမ ေဆာင်ချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦး၊ 

ေကာ်မရှင်အဖဲွဝင်များ၊ ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး

များ၊     ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ၊ 

တိင်ုးေဒသကီးှင့ ် ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များ၊ 

ဒုတိယဝန်ကီးများ တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစွာ ိင်ုငေံတာ်ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်

လုြံခံေရးှင့ေ်အးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်

ဥက   က အမှာစကားေြပာကားရာတွင် မမိတိို

အစိုးရအေနြဖင့ ်ေနာင်လာမည့အ်စိုးရအတွက် 

ကိတင်ြပင်ဆင်၍ရေအာင်   ိင်ုငံစ့ီးပွားြမင့တ်င်

ေရးှင့ ်ိင်ုငဖံွံဖိးတိုးတက်ေရးကစိ ရပ်များကိ ု

မှာကားလိုေကာင်း။

အစိုးရတစ်ရပ်ဆိသုည်မှာ ိင်ုငေံတာ်ှင့် အစိုးရတစ်ရပ်ဆိသုည်မှာ ိင်ုငေံတာ်ှင့် 

ြပည်သူြပည်သားများ၏ လူမ စီးပွားဘဝ ြပည်သူြပည်သားများ၏ လူမ စီးပွားဘဝ 

တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် တာဝန်ရိှတိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ေပးရန် တာဝန်ရိှ

ေကာင်း၊ အလားတ ူိင်ုငေံတာ်လုြံခံေအာင်ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေအာင်

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်တာဝန်ရိှေဆာင်ရွက်ေပးရန်တာဝန်ရိှေကာင်း၊ ိင်ုငံိင်ုငံ

တကာကလည်း မမိတိိုိင်ုငအံေပ  လူိေုသတကာကလည်း မမိတိိုိုင်ငအံေပ  လူိေုသ

ရှင်ိေုသြဖစ်ေအာင်  ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုရှင်ိေုသြဖစ်ေအာင်  ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လို

ေကာင်း၊ သိုမှသာ ခိင်ုမာသည့ ်အစိုးရတစ်ရပ်

အေနြဖင့် ြပည်သူလူထုအေနြဖင့် အစိုးရ

အေပ မှာ ခုိင်ခုိင်မာမာြဖင့် ယံုကည်စွာြဖင့် 

ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်

အေရးအကီးဆုံးအချက်ြဖစ်သည့ ်ိင်ုငေံတာ်

၏လမူ စီးပွားြမင့တ်င်ေရးအတွက် မြဖစ်မေန

လုပ်ေဆာင်ေပးကရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

မမိတိိုိုင်ငသံည် အေြခခအံားြဖင့ ်စိက်ုပျိး

ေမွးြမေရးကိုအေြခခံသည့ ်  စီးပွားေရးကို

ေဆာင်ရွက်ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိိုိုင်င၏ံ 

၇၀ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် ေကျးလက်တွင်ေနထိင်ု

ကပီး  ၃၀ ရာခိုင် န်းခန့်သည် မိြပတွင်

ေနထိုင်ကေကာင်း၊  အဆိုပါလူဦးေရထဲမှ 

၅၀ ရာခိင်ု န်းခန့်သည် လယ်ယာစိက်ုပျိးေရး၊ 

သစ်ေတာှင့သ်ားငါးက  တိုတွင် အသက်

ေမွးဝမ်းေကျာင်းြပေနကသမူျားြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်  စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကုန်ထုတ်

လုပ်ငန်းများ တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်

ြခင်းသည ်   ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကိ ု  ြမင့်တင်

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းပင်ြဖစ်ေကာင်း၊  ေကျးလက်ေကျးလက်

စီးပွားေရးကို   ြမင့်တင်ေပးမှသာ   ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကို   ြမင့်တင်ေပးမှသာ   ိုင်ငံ့

စီးပွားေရးတိုးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး ဆင်းရဲစီးပွားေရးတုိးတက်လာမည်ြဖစ်ပီး ဆင်းရဲ

မဲွေတမ ကိ ုတစ်ပါတည်းေလ ာခ့ျိင်ုမည်ြဖစ်မဲွေတမ ကိ ုတစ်ပါတည်းေလ ာခ့ျိင်ုမည်ြဖစ်

ေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရးက  တွင် သာမန်အားြဖင့ ်

ေကာက်ပသဲီးံှများသာမက စက်မ သီးံှများ

ကိုလည်း   တိုးချဲစိုက်ပျိးြခင်းြဖင့ ် စက်မ 

လုပ်ငန်းများတိုးတက်လာပီး    ကုန်ထုတ်

လပ်ုငန်းများှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ လပ်ုငန်းများလည်း

တုိးတက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မိမိတုိုိင်ငံ 

၏ အဓကိေကျာိုးြဖစ်သည့ ်စိက်ုပျိးေမွးြမ

ေရးလုပ်ငန်းများကို အေြခခံ၍  တိုးတက် 

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်စက်မ က  ကီး

ှင့ ်ဝန်ေဆာင်မ က  ကီးများလည်း တိုးတက်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း။

သီးှံများပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်သီးှံများပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်

အတွက် စိုက်ပျိးေြမများတိုးချဲြခင်းထက်  အတွက် စိုက်ပျိးေြမများတိုးချဲြခင်းထက ် 

ရိှပီးသားစိက်ုပျိးေြမများေပ တွင် တစ်ဧကရိှပီးသားစိက်ုပျိးေြမများေပ တွင် တစ်ဧက

သီးှံအထွက် န်းများ    တိုးတက်ေအာင် သီးှံအထွက် န်းများ    တိုးတက်ေအာင ်

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိုေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ သီးံှအထွက်

 န်းများ ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့မ်ေီစေရး 

ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေသာ်လည်း 

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့ ်ပန်းတိင်ုရည်မှန်း

ချက်များြပည့မ်မီ မရိှေသးေကာင်း၊ တစ်ဧက

ပန်းတုိင်အထွက် န်းများ တိုးတက်ေစေရး 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ

စိက်ုပျိးရန်၊ စိက်ုပျိးေြမများေကာင်းမွန်ေစေရး 

လိအုပ်သည့ ်ေြမဩဇာများ ထည့သွ်င်းြခင်း

ှင့ ်ေြမြပြပင်ြခင်းလပ်ုငန်းများေဆာင်ရွက်ရန်၊ 

စိက်ုပျိးေရကိ ုအကျိးရိှစွာြဖင့အ်သုံးချရန်ှင့် 

နည်းစနစ်တကျ  စိုက်ပျိးရန်လိုေကာင်း၊ 

သီးံှအထွက် န်းများ ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

ြပည့မ်ေီစေရးအတွက် ိင်ုငေံတာ်အေနြဖင့် 

တတ်ိင်ုသည့ဘ်က်မှကညူေီဆာင်ရွက်ေပး

လျက်ရှိသကဲ့သို စိုက်ပျိးသူေတာင်သူများ 

ကိယ်ုတိင်ုကလည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်က

ေစလိေုကာင်း၊ ထိသုို အထွက် န်းတိုးတက်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်   စိုက်ပျိးေရး 

ေတာင်သမူျားအေနြဖင့ ်  ကိယ်ုတိင်ုအကျိး

ခံစားိုင်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊     မိမိကိုယ်တိုင်

အားထည့ေ်ဆာင်ရွက်မှသာ မမိေိဆာင်ရွက်

သည့်အကျိးကုိ ခံစားုိင်မည်ြဖစ်ေကာင်း။

မိမိတိုအေနြဖင့်    ြပည်တွင်းဆီဖူလုံမ 

ရိှေစေရး ေနကာစိက်ုဧကများတိုးချဲြခင်းှင့ ်

ေကာ်ဖီများပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ေရး 

ေကာ်ဖစီိက်ုဧကများတိုးချဲြခင်းကိ ုခွင့ြ်ပေပး 

ထားေကာင်း၊ မမိတိိုိင်ုငတွံင် ြပည်တွင်းဆီ

လိအုပ်ချက်ရိှြခင်းေကာင့ ်ဆေီနကာစိက်ုပျိး

ြခင်းကိ ု   အားေပးေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ ှမ်းှင့ေ်ြမပစဲိက်ုပျိးမ များရိှေသာ်

လည်း မိိုးဖလာစားသုံးမ ှင့ ်ြပည်ပတင်ပိုမ 

များေကာင့ ်  ြပည်တွင်းဆီဖူလုံမ အတွက် 

လိအုပ်ချက်များရိှေနေသးေကာင်း၊ ဆေီနကာ

စိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်ြပည်တွင်းဆဖီလူုမံ ကိ ုတစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကြူပေစမည်ြဖစ်ပီး 

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ  ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များအား 

ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

 စိက်ုပျိးေရးက  တွင် သာမန်အားြဖင့ ်ေကာက်ပသဲီးံှများသာမက စက်မ သီးံှများ

ကိလုည်း တိုးချဲစိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်စက်မ လပ်ုငန်းများတိုးတက်လာပီး ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများ

ှင့်ဝန်ေဆာင်မ လုပ်ငန်းများလည်း တိုးတက်လာမည်ြဖစ် . . . 

 သီးှံများပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ရန်အတွက်  စိုက်ပျိးေြမများတိုးချဲြခင်းထက်  

ရိှပီးသားစိက်ုပျိးေြမများေပ တွင်  တစ်ဧကသီးံှအထွက် န်းများတိုးတက်ေအာင် ေဆာင်ရွက်

သွားရန်လို . . .

 သီးှံအထွက် န်းများ   ပနး်တိုင်ရည်မှန်းချက်ြပည့်မီေစေရးအတွက် ိုင်ငံေတာ်

အေနြဖင့်   တတ်ိုင်သည့်ဘက်မှ  ကူညီေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိသကဲ့သို   စိုက်ပျိးသူ

ေတာင်သူများကိုယ်တိုင်ကလည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်ကေစလို . . .

 မိမိတိုိုင်ငံတွင် ြပည်တွင်းဆီလိုအပ်ချက်ရှိြခင်းေကာင့် ဆီေနကာစိုက်ပျိးြခင်းကို 

အားေပးေဆာင်ရွက်ေနြခင်းြဖစ်၊ ဆေီနကာစိက်ုပျိးြခင်းြဖင့ ်ြပည်တွင်းဆဖီလူုမံ ကိ ုတစ်ဖက်

တစ်လမ်းမှ အေထာက်အကြူပေစမည်ြဖစ်ပီး ြပည်ပမှဆတီင်သွင်းမ များကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုမည်

ြဖစ်သြဖင့် ိုင်ငံေတာ်အတွက် များစွာအကျိးြဖစ်ထနွ်းေစမည်ြဖစ် . . .

 မိမိတိုိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးတွင်  ေြမနိမ့်ေကာ်ဖီကိုစိုက်ပျိးိုင်၊ ေကာ်ဖီစိုက်ပျိးေြမများ

ပိုမိုတိုးချဲစိုက်ပျိးိုင်ေရး ခွင့်ြပေပးထားပီး အြပည့်အဝစိုက်ပျိးကရန်လို . . .



၁၇တပ်မေတာ်သတင်း၁၇-၁၀-၂၀၂၅

 တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှလမ်းများအားလုံး လမ်းေဘးဝယဲာတွင် အရပ်ိ

အာဝါသများေကာင်းမွန်ေစေရး သစ်ပင်များစိုက်ပျိးသွားကရန်လို . . .

 ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပချန်ိတွင် မစဲာရင်းများမှန်ကန်မ ရိှေစေရးအတွက် တကိျမှန်ကန်

သည့မ်စဲာရင်းများရရိှေစေရး သန်းေခါင်စာရင်းကိေုကာက်ယခူဲြ့ခင်းြဖစ်၊ စာရင်းများမှန်ကန်မ 

ရှိေစေရးသည် အေရးကီး၊ မဲုံတာဝန်ေပးအပ်မ များှင့်ပတ်သက်၍လည်း စနစ်တကျ

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိ၊ု ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်အစိုးရများ

အေနြဖင့် လုပ်ငန်းများအား မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖစ်ေအာင် စိစစ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို . . .  

 မေဲပးေရွးချယ်ရာတွင်   ကိယ်ုစားလှယ်များသည်  ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိအုေလးထား

ေစာင့ထ်န်ိးသ၊ူ ိင်ုငေံရးအြမင်၊ လုြံခံေရးအြမင်၊ စီးပွားေရးအြမင်၊ အပ်ုချပ်ေရးအြမင်များ

ရိှသမူျားြဖစ်ရန်လိုပီး အမှန်တကယ်တိင်ုးြပည်အကျိးအတွက် ေဆာင်ရွက်ိင်ုသည့သ်မူျား

ြဖစ်ရန်လို . . .

 သစ်အသုံးြပမ ှင့ပ်တ်သက်၍    ေဒသအတွက်လိအုပ်သည့သ်စ်များအား သတ်မှတ်

ထားသည့စ်ည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ အသုံးြပခွင့ေ်ပးမည်ြဖစ်၊  တရားမဝင်ခတ်ုယမူ 

များမရှိေစေရးအတွက်လည်း    စနစ်တကျထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန်လို၊    သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိမ်းေရးလုပ်ငန်းများကို ေဆာင်ရွက်သွားရန်လို . . . 

ြပည်ပမှဆတီင်သွင်းမ များကိ ုေလ ာခ့ျိင်ုမည်

ြဖစ်သြဖင့ ်ိင်ုငေံတာ်အတွက် များစွာအကျိး

ြဖစ်ထွန်းေစမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ေကာ်ဖစီိက်ုပျိးြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍လည်း 

ယခင်ကတည်းက ေကာ်ဖစီိက်ုပျိးြခင်းလပ်ုငန်း

များကို စီမံကိန်းများချမှတ်၍ေဆာင်ရွက်ခ့ဲ

ေသာ်လည်း  အြပည့်အဝမစိုက်ပျိးြခင်းှင့ ်

အြခားနည်းများြဖင့ ်  သုံးစဲွြခင်းများြပလပ်ု

ြခင်းများေကာင့်    ထိုက်သင့်သေလာက်

ေအာင်ြမင်မ များမရှိခဲ့ေကာင်း၊ မိမိတိုိုင်ငံ

တစ်ဝန်းလုံးတွင် ေြမနမိ့ေ်ကာ်ဖကီိ ုစိက်ုပျိးိင်ု

ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ်ေကာ်ဖစီိက်ုပျိးေြမများ

ပိမုိတုိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး ခွင့ြ်ပေပးထားပီး 

အြပည့်အဝစိုက်ပျိးကရန်လိုေကာင်း။

စက်မ သီးံှှင့ပ်တ်သက်၍ ရာသသီီးံှများ၊ 

ှစ်တိသုီးံှများ၊ ှစ်ရှည်သီးံှများရိှေကာင်း၊ 

ဝါသည်ရာသီသီးှံြဖစ်ပီး ǧကံသည်ှစ်တို

သီးံှြဖစ်ေကာင်း၊ ေကာ်ဖ၊ီ ေရာ်ဘာတိုကဲသ့ို

ေသာ သီးံှများသည် ှစ်ရှည်သီးံှများြဖစ်

ေကာင်း၊ ဝါကိ ုမေကွး၊ မ ေလး၊ စစ်ကိင်ုးှင့် ဝါကိ ုမေကွး၊ မ ေလး၊ စစ်ကိင်ုးှင့် 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင်  အဓကိစိက်ုပျိးပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတိုတွင်  အဓကိစိက်ုပျိး

ေနပီး စုစုေပါင်း ဝါစိုက်ဧက ၅ သိန်းခန့်ရှိေနပီး စုစုေပါင်း ဝါစိုက်ဧက ၅ သိန်းခန့်ရှိ

ေကာင်း၊ လက်ရိှစိက်ုဧကအတိင်ုး တစ်ဧကလက်ရိှစိက်ုဧကအတိင်ုး တစ်ဧက

အထွက် န်းြပည့်မီေအာင်စိုက်ပျိးိုင်မည်အထွက် န်းြပည့်မီေအာင်စိုက်ပျိးိုင်မည်

ဆိပုါက ိင်ုငအံတွက် များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းဆိပုါက ိင်ုငအံတွက် များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်း

ေစမည်ေစမည်ြဖစ်ေကာင်း၊    တိုင်းေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များအေနြဖင့ ်မမိတိိုိင်ုင၊ံ 

မမိတိိုေဒသ စီးပွားေရးတိုးတက်ေရးအတွက် 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများကို  အေလးထား

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်လိုေကာင်း။

စားေရးှင့ပ်တ်သက်၍ စားေရရကိ ာများ 

လုံေလာက်စွာရရှိေစေရး မိမိတိုအေနြဖင့် 

အေလးထားေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှေကာင်း၊ 

ေဒသအလိက်ု အသားငါးများ  ဖလူုေံပါများ

ေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင ်    စိုက်ပျိး

ေမွးြမေရးဇန်ုများတည်ေထာင်ေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိုေကာင်း၊      မိမိတိုေဒသတွင်မိမိတိုေဒသတွင်

ေနထိင်ုသည့ ်လဦူးေရအလိက်ု စားေရးဖလူုမံ ေနထိင်ုသည့ ်လဦူးေရအလိက်ု စားေရးဖလူုမံ 

ရိှေစေရး အဆင့ဆ်င့တ်ိုးြမင့ေ်မွးြမေဆာင်ရိှေစေရး အဆင့်ဆင့်တုိးြမင့်ေမွးြမေဆာင်

ရွက်သွားကရန်လိုရွက်သွားကရန်လိေုကာင်း၊ ဥပမာအားြဖင့် ဥပမာအားြဖင့ ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် ေနထိင်ုသလူဦူးေရ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးတွင် ေနထိင်ုသလူဦူးေရ 

၇ သန်းရိှပီး လဦူးေရ တစ်ဝက် ၃ သန်းခဲွတွင် ၇ သန်းရိှပီး လဦူးေရ တစ်ဝက် ၃ သန်းခဲွတွင် 

ကက်ဥတစ်ရက်လ င် တစ်လုံးစားပါက ကက်ဥကက်ဥတစ်ရက်လ င် တစ်လုံးစားပါက ကက်ဥ

အလုံး ေရ ၃ သန်းခဲွလိအုပ်မည်ြဖစ်အလုံး ေရ ၃ သန်းခဲွလိအုပ်မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ကက်ဥ ၃ သန်းခဲွရရိှရန်အတွက် ကက်ဥ ၃ သန်းခဲွရရိှရန်အတွက် 

ကက်အေကာင်ေရ ၄ သန်းခန့်ေမွးြမရမည်ကက်အေကာင်ေရ ၄ သန်းခန့်ေမွးြမရမည်

ြဖစ်ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုေကာင့ ် တိင်ုးေဒသကီးှင့်  တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်

ြပည်နယ်အလိက်ု စားေရးကိအုေထာက်အကူြပည်နယ်အလိက်ု စားေရးကိအုေထာက်အကူ

ြပေစရန်အတွက် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများြပေစရန်အတွက် ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ပထမအဆင့ ်၂၅ ရာခိင်ု န်း၊ ေဆာင်ရွက်ရာတွင် ပထမအဆင့ ်၂၅ ရာခိင်ု န်း၊ 

ဒတုယိအဆင့ ်၄၀ ရာခိင်ု န်းဖလူုေံစရန်ှင့် ဒတုယိအဆင့ ်၄၀ ရာခိင်ု န်းဖလူုေံစရန်ှင့် 

ေနာက်ဆုံးအဆင့တွ်င် ၁၀၀ ရာခိင်ု န်းဖလူုံေနာက်ဆုံးအဆင့တွ်င် ၁၀၀ ရာခိင်ု န်းဖလူုံ

ေစေရး     အဆင့်ဆင့်တိုးြမင့်စီမံချက်ချေစေရး     အဆင့်ဆင့်တိုးြမင့်စီမံချက်ချ

ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေဆာင်ရွက်သွားရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

စားေသာက်ေရးအတွက ်  လိုအပ်သည့် 

ဥှင့ ်အသား၊ ငါးများ လုေံလာက်စွာရရိှေရး 

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများကို     မြဖစ်မေန

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်လိုေကာင်း၊    ထိုသို

ေဆာင်ရွက်ြခင်းြဖင့ ်အသားငါးများ၏ေဈး န်း

များလည်း အထိက်ုအေလျာက် သင့တ်င့မ် တ 

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ မမိတိို၏ အမျိးသားေရး မမိတိို၏ အမျိးသားေရး 

ရည်မှန်းချက်ှစ်ရပ်မှာ တိုင်းြပည်သာယာရည်မှန်းချက်ှစ်ရပ်မှာ တိုင်းြပည်သာယာ

ဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးပင်ြဖစ်ဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရးပင်ြဖစ်

ေကာင်း၊ အစိုးရတစ်ရပ်အေနြဖင့ ်ရည်မှန်းချက်

ကီးကီးထား၍ ေဆာင်ရွက်သွားရန်ြဖစ ်

ေကာင်း။

ဝါ၊ ကိုကိုး၊  ေကာ်ဖီ၊  သရက်၊ ေရာ်ဘာ၊ ဝါ၊ ကိုကိုး၊  ေကာ်ဖီ၊  သရက်၊ ေရာ်ဘာ၊ 

သီဟိုဠ်စသည့်     စက်မ ကုန်ကမ်းသီးှံသီဟိုဠ်စသည့်     စက်မ ကုန်ကမ်းသီးှံ

အပင်များစိုက်ပျိးြခင်းကိုလည်း ေရရှည်အပင်များစိုက်ပျိးြခင်းကိုလည်း ေရရှည်

အတွက်  ေအာင်ြမင်ေအာင် စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်အတွက်  ေအာင်ြမင်ေအာင် စိက်ုပျိးေဆာင်ရွက်

သွားကရန်လိုသွားကရန်လိေုကာင်း၊ စက်မ ထတ်ုကန်ုများ

ပိုမိုတိုးတက်ထုတ်လုပ်ိုင်ြခင်းြဖင့ ်   ိုင်ငံ

အတွက် များစွာအကျိးရိှမည်ြဖစ်ေကာင်း။

ဘ  ာေငွသုံးစွဲမ  ှင့ ်   ပတ်သက်၍ 

ဘတ်ဂျက်လျာထားချက်များေရးဆဲွရာတွင် 

လည်း လျာထားတွက်ချက်ထားသည့အ်တိင်ုး 

သုံးစဲွရန်လိေုကာင်း၊ ဘတ်ဂျက်များ သုံးစဲွမ 

ေကာင့ ်ေငေွကးလည်ပတ်မ များြဖစ်လာပီး 

ဝယ်လိအုားှင့ေ်ရာင်းလိအုားများ ေကာင်းမွန်

လာမည်ြဖစ်ကာ အေြခခအံေဆာက်အဦများ 

ပုိမုိဖံွဖိးတုိးတက်မ ကိ ုအေထာက်အကြူပ 

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ အေြခခံအေဆာက်

အဦများလိအုပ်ချက်များရိှသည့ ်အေြခခပံညာ

ေကျာင်းများ၊ တက သိလ်ု၊ ေကာလပ်ိများကို

လည်း ပိုလ ံေနသည့်ရန်ပုံေငွများမှသုံးစွဲ၍ 

ြပြပင်ထိန်းသိမ်း    တည်ေဆာက်သွားရန်

လိုေကာင်း၊   စာသင်ေကျာင်းများအတွက်

လိအုပ်သည့ ်သင်ေထာက်ကြူပဓာတ်ခဲွခန်း

များကိလုည်း တည်ေဆာက်ေပးသွားရန်လို

ေကာင်း၊ သိုမှသာ ပညာတတ်လသူားအရင်း

အြမစ်များ ေမွးထတ်ုေပးိင်ုေရးစခံျန်ိမသီည့ ်

ေကျာင်းများြဖစ်ေအာင် ေဆာင်ရွက်သွားက

ရန်လိုေကာင်း၊ ဘတ်ဂျက်ှင့်ပတ်သက်၍ ဘတ်ဂျက်ှင့်ပတ်သက်၍ 

ပညာေရးက  ၊ ကျန်းမာေရးက  များတွင်ပညာေရးက  ၊ ကျန်းမာေရးက  များတွင်

သုံးစွဲသွားကေစလိုသုံးစွဲသွားကေစလိုေကာင်း။

မိမိတိုိုင်ငံတွင် အသိပညာ၊ အတတ်

ပညာေကာင်းမွန်ေစေရး အတန်းပညာများ 

ေကာင်းမွန်ေအာင ်  ေဆာင်ရွက်ကရန်လို

ေကာင်း၊ ြပည်သမူျား၏အေြခခစံတ်ိဓာတ်များ 

တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာေစေရး အချန်ိယ၍ူ 

ြပြပင်ေြပာင်းလြဲခင်းများ   ေဆာင်ရွက်သွား

ကရန်လိုေကာင်း၊   ေကျာင်းသားများ၏ 

စိတ်ဓာတ်ကိုြမင့်တင်ေပးိုင်ေရး အေြခခံ 

အေဆာက်အဦများကိ ုြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက် 

ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

အလားတ ူကျန်းမာေရးက  ှင့ပ်တ်သက်

၍ မြပည့်စုံေသးသည့်ေဆးုံများ များစွာရှိ

ေကာင်း၊ ေဆးုံအြမင်ေကာင်းေနရမည်၊ 

ကသုေရးအတွက် အစွမ်းထက်သမူျားရိှရမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ သိုမှသာ ြပည်သမူျားက အြပည့်

အဝယုံကည်အားကိုးိုင်ကမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ထိုေကာင့ ်ေဆးုမံျားအတွက် လိအုပ်သည့် ေဆးုမံျားအတွက် လိအုပ်သည့် 

ဥပဓိုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာများှင့် ကုသေရးပိုင်းဥပဓိုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာများှင့် ကုသေရးပိုင်း

ဆိင်ုရာလိအုပ်သည့ပ်စ ည်းများကိ ုြဖည့ဆ်ည်းဆိင်ုရာလိအုပ်သည့ပ်စ ည်းများကိ ုြဖည့ဆ်ည်း

ေဆာင်ရွက်ေပးသွားကရမည်ြဖစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသွားကရမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ 

ပညာေရးဝန်ထမ်းများှင့ ်    ကျန်းမာေရး

ဝန်ထမ်းများ ေနထိင်ုိင်ုေရးအတွက်လည်း 

ြဖည့ဆ်ည်းေဆာင်ရွက်ေပးရမည်ြဖစ်ေကာင်း။

လမ်းပန်းဆက်သွယ်မ ှင့်ပတ်သက်၍ 

လမ်းများေကာင်းမွန်ေအာင် ေဆာင်ရွက်ေပး

ကရန်လိေုကာင်း၊ တိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ြပည်နယ်

အသီးသီးရှိ လမ်းများအားလုံး လမ်းေဘး

ဝဲယာတွင် အရိပ်အာဝါသများေကာင်းမွန်

ေစေရး သစ်ပင်များစိုက်ပျိးသွားကရန်လို

ေကာင်း၊  အလားတူ လမ်းများေကာင်းမွန်လမ်းများေကာင်းမွန်

ေချာေမွေနေစေရးှင့ ်တတံားအတက် အဆင်းေချာေမွေနေစေရးှင့ ်တတံားအတက် အဆင်း

များေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးရန်များေကာင်းမွန်ေစေရး ေဆာင်ရွက်ေပးရန်

လိုလိေုကာင်း၊ အဓကိအားြဖင့ ်ိင်ုငတံိုးတက်

ေစရန်၊ စီးပွားေရးအရ  တိုးတက်ေစရန် ရရိှ

ေနသည့်ကာလအတွင်း  ရသမ အေကာင်

အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်မှာကား

လိုေကာင်းြဖင့ ်ေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများှင့ ်

တိင်ုးေဒသကီးှင့ြ်ပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များက 

ြပည်နယ်ှင့်   တိုင်းေဒသကီးများအလိုက ်

စပါးစိက်ုပျိးဧကများှင့ ်အထွက် န်းမှန်ကန်မ 

ရိှေစေရးှင့ ်ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်ြပည့်မေီရး 

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့်အေြခအေနများ၊ 

ိင်ုငေံတာ်မှသွင်းအားစမုျားအပါအဝင် အြခား

ေထာက်ပံေ့ပးလျက်ရိှသည့ ်အေြခအေနများ၊ 

ကုန်စည်စီးဆင်းမ  မှန်ကန်ြမန်ဆန်ေရးှင့် 

ကန်ုေဈး န်း တည်ငမ်ိေရးေဆာင်ရွက်လျက်

ရိှသည့အ်ေြခအေနများ၊ လွတ်လပ်၍ တရား

မ တသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွ

ေရွးေကာက်ပွ ဲ  ေအာင်ြမင်ေစေရးအတွက ် 

မစဲာရင်းများ မှန်ကန်မ ရိှေစေရးှင့ ် မဲုမံျား 

လျာထားေဆာင်ရွက်ထားရိှမ   အေြခအေန

များ၊  ေခတ ပတ်ိထားခဲရ့သည့ ်အေြခခေံကျာင်း

များှင့ ်တက သိလ်ုများြပန်လည်ဖွင့လှ်စ်၍ 

ပညာသင်ကားေနမ အေြခအေန၊ မဝူါဒများ

ှင့်အညီ စီမံကိန်းများ ရာခိုင် န်းအလိုက ်

အေကာင်အထည်ေဖာ်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ  

အေြခအေန၊ ငလျင်ေကာင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲမ့ 

များကိဖုယ်ရှားရှင်းလင်းပီး ြပန်လည် ထေူထာင်

ေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည့ ်

အေြခအေနများှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်း

တင်ြပသည်။ 

ယင်းေနာက်  ေကာ်မရှင်အတွင်းေရးမှး 

တဲွဖက်အမ ေဆာင်ချပ် ဗိလ်ုချပ်ကီးရဝဲင်းဦးက 

ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုးေဒသကီးအလိက်ု မူးယစ်

ေဆးဝါး   ဖမ်းဆီးရရှိမ အေြခအေနများ၊ 

တရားမဝင ်အေကာက်အခွန်မဲ့ပစ ည်းများ 

ဖမ်းဆီးရရိှမ အေြခအေန၊ တရားမဝင်အွန်လိင်ုး

ေလာင်းကစားမ များ လုပ်ေဆာင်လာမ ှင့် 

တားဆီးကာကွယ်ရန် အေြခအေနများှင့်

စပ်လျ်း၍ ရှင်းလင်းတင်ြပသည်။

ထိုေနာက်    ေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက    

ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်းက   မဲဆွယ် 

ကာလှင့ ်ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပမည့အ်ပိင်ုးများ

အလိက်ု တာဝန်ရိှသမူျားအေနြဖင့ ်လုြံခံေရး

အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်ရန်၊    ၂၀၂၀ 

ြပည့ှ်စ်တွင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ေရွးေကာက်ပဲွ၏

အမှားကိ ုသင်ခန်းစာယ၍ူ ယခကုျင်းပမည့ ်

ေရွးေကာက်ပွဲတွင်  မဲစာရင်းမှန်ကန်မ ှင့် 

က  စု ံ အမှားအယွင်းမရိှေစေရး ကပ်ကပ်

မတ်မတ်ြဖင့ ်အထူးအေလးထားေဆာင်ရွက်

ရန်၊ ဝန်ကီးဌာနအလိက်ု / ြပည်နယ်ှင့ ်တိင်ုး

ေဒသကီးအလိက်ု မစဲာရင်းမှန်ကန်မ ရိှေစေရး 

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိအုပ်မ ှင့ပ်တ်သက်၍ 

ရှင်းလင်းေဆွးေွးေြပာကားသည်။

ယင်းေနာက် ိုင်ငံေတာ်ယာယီသမ တ 

ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရး

ေကာ်မရှင်ဥက   က    နိဂုံးချပ်အမှာစကား

ေြပာကားရာတွင် ေရွးေကာက်ပဲွကျင်းပချန်ိ

တွင် မစဲာရင်းများမှန်ကန်မ ရိှေစေရးအတွက် 

တကိျမှန်ကန်သည့မ်စဲာရင်းများ ရရိှေစေရး 

သန်းေခါင်စာရင်းကိ ု  ေကာက်ယခူဲြ့ခင်းြဖစ်

ေကာင်း၊ စာရင်းများမှန်ကန်မ ရိှေစေရးသည် 

အေရးကီးေကာင်း၊ မဲုတံာဝန်ေပးအပ်မ များ

ှင့ပ်တ်သက်၍လည်း စနစ်တကျေဆာင်ရွက်

သွားရန်လိေုကာင်း၊ ေရွးေကာက်ပဲွေကာ်မရှင်

ှင့် တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်အစိုးရများ

အေနြဖင့ ်လပ်ုငန်းများအား မှန်မှန်ကန်ကန်ြဖစ်

ေအာင် စစိစ်ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊ 

မဲေပးေရွးချယ်ရာတွင်  ကိုယ်စားလှယ်များ

သည် ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါးကိ ုအေလးထား

ေစာင့်ထိန်းသူ၊ ိုင်ငံေရးအြမင်၊   လုံြခံေရး

အြမင်၊ စီးပွားေရးအြမင်၊ အပ်ုချပ်ေရးအြမင်

များရှိသူများြဖစ်ရန်လိုပီးအမှန်တကယ်

တုိင်းြပည်အကျိးအတွက်   ေဆာင်ရွက်ုိင်

သည့်သူများြဖစ်ရန်လိုေကာင်း။

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းများှင့ ် တွဲဖက်၍ 

ပျားေမွးြမေရးလပ်ုငန်းများကိ ုေဆာင်ရွက် 

သွားမည်ဆိပုါက အကျိးြဖစ်ထွန်းေစေကာင်း၊ 

မိမိတိုေဒသအလိုက ်  ရာသီဥတုေြမအေန

အထားှင့်ကိုက်ညီသည့ ်   မ  စိုက်ပျိးြခင်း

များကိုလည်း     ေဆာင်ရွက်ိုင်ေကာင်း၊  

မီးဖိုေချာင်သုံး သီးှံများြဖစ်သည့ ်အာလူး၊ 

ကက်သွန်၊ ငုတ်သီးစသည့် သီးှံများကို

လည်း ပိမုိတုိုးတက်ထတ်ုလပ်ုိင်ုေရး စိက်ုပျိး

သွားကရန်လိုေကာင်း။

သစ်အသုံးြပမ ှင့်ပတ်သက်၍    ေဒသ

အတွက်လိအုပ်သည့သ်စ်များအား သတ်မှတ်

ထားသည့ ်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့အ်ည ီ

အသုံးြပခွင့ေ်ပးမည်ြဖစ်ေကာင်း၊ တရားမဝင်

ခုတ်ယူမ များ    မရှိေစေရးအတွက်လည်း 

စနစ်တကျထိန်းသိမ်းေဆာင်ရွက်သွားရန်

လိုေကာင်း၊   တစ်ဖက်မှလည်း  သဘာဝ

ပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးသမ်ိးေရးလပ်ုငန်းများကိ ု

ေဆာင်ရွက်သွားရန်လိေုကာင်း၊    မမိတိိုအေန

ြဖင့ ် “ ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖို  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ “ ိင်ုငေံတာ်ေရɫ သီးဖို  ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ 

အားေပးစို”၊ “ိင်ုငေံတာ် ဖံွဖိးဖို ပညာေရးအားေပးစို”၊ “ုိင်ငံေတာ် ဖွံဖိးဖို ပညာေရး

ကို အားေပးစို”၊   “ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို ကို အားေပးစို”၊   “ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစို”  သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထန်ိးကစုိ”  ဆိသုည့် 

ေဆာင်ပဒ်ုများကိ ုချမှတ်ထားပီး ေဆာင်ပဒ်ု

များအတိင်ုး ဆက်လက်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်သွားကရန်   လိုေကာင်းြဖင့ ်   

မှာကားပီးအစည်းအေဝးကိ ု  ပ်ုသမ်ိးလိက်ု

ေကာင်းသတင်းရရှိသည်။

(၁၀၀)
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NAY PYI TAW   October  16
Acting President of the Re-

public of the Union of Myanmar, 
Chairman of the State Secu-
rity and Peace Commission 
of  the Republic of the Union 

of Myanmar, Senior General 
Min Aung Hlaing delivered a 
speech at the meeting with 
Union ministers and chief mini-
sters of regions and states this 
afternoon.

Also, present at the meeting 
were Commission Vice Chairman 
Vice-Senior General Soe Win, 
Commission member and Pri-
me Minister U Nyo Saw, Com-
mission member and Execu-

tive Chief U Aung Lin Dway, 
Commission Secretary Joint 
Executive  Chief   General 
Ye Win Oo, Commission mem-
bers, Union ministers, the Nay 
Pyi Taw Council Chairman, 

chief ministers of regions and 
states, and deputy ministers.

In  his  speech,  the  Acting 
President and SSPC Chairman 
of the Republic of the Union of 
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NAY PYI TAW  October 16
 Acting President of the Re-

public of the Union of Myanmar, 
Chairman of State Security and 
Peace Commission of the Re-
public of the Union of Myanmar, 
Senior General Min Aung Hlaing 
received a delegation led by 
Chairman of  Vietnam-Myanmar 
Friendship Association Mr. Chu 
Cong Phung this morning. 

Also present at the call toge-
ther with the Senior General 
were SSPC Secretary Joint Ex-
ecutive Chief General Ye Win Oo, 
Union Minister for Transport 
and Communication U Mya 
Tun Oo, and Deputy Minister 
for Foreign Affairs U Ko Ko 
Kyaw. The Vietnam-Myanmar 
Friendship Association Chair 
was accompanied by members 

of the delegation.
At the call, both sides cordially 

discussed promotion of friend-
ship and cooperation between 
Myanmar and Vietnam, assis-
tance provided by Vietnam in 
the aftermath of the Mandalay 
earthquake, Myanmar’s politi-
cal developments, prepara-
tions for a free and fair election 
and invitation of international 
observers, promotion of coope-
ration in agricultural, produc-
tion and tourism businesses, 
and enhancement of trade and 
investment between the two 
countries. 

After the call, the Senior Ge-
neral and the Vietnamese guest 
exchanged commemorative 
gifts and posed for documentary 
photos.                                     100100
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SAGAING   October   16
More than 2,000 acres of 

butter beans have been planted 
in Sagaing Region during this 
year rain crops planting season, 

according to the statistics of the 
Department of Agriculture for 
Sagaing Region.

In the 2025-2026 rain crops 
planting season, 7,580 acres of 

butter beans have been planned 
for planting in Sagaing Region, 
and planting has begun since 
June this year, and 2,677 acres 
have been planted to date.

This year, the total area of 
butter beans cultivation in Sa-
gaing Region is as per follow-
ing: 520 acres in Monywa Dis-
trict, 738 acres in Shwebo Dis-

trict, 777 acres in Kantbalu 
District,  and  642  acres  in 
Sagaing District, totaling 2,677 
acres. 

SMKSMK

Sagaing Region grows over 2,000 acres of rainfed butter beansSagaing Region grows over 2,000 acres of rainfed butter beans

Myanmar said that he will give 
guidance on promotion of the 
State economy and develop-
ment of the nation so that the 
current government will make 
preparations for the forthcom-
ing government.

A government is responsible 
for carrying out improvement 
of socio-economic life of the 
State and the people. Likewise, 
the government needs to take 
security measures of the State. 
In addition, the government must 
act in a way that earns respect 
and dignity for its country in 
the eyes of the international 
community. If so, it will be a 
strong government which can 
win the trust of the people. 
Hence, it is very important for 
enhancement of the socio-eco-
nomic life of the State as a must.

Primarily, Myanmar is enga-
ging in the agriculture and 
livestock business. Some 70 
percent of the people reside in 
the urban and the rest 30 per- 
cent in the urban area. Of them, 
some 50 percent of the people 
are operating their livelihoods 
in agriculture, forestry, live-
stock and fisheries sectors. As 
such, the efforts to promote 
agricultural and livestock pro-
ducts mean enhancing the 
State economy. Only when they 
promote the rural economy will 
the State economy rise, reducing 
the poverty at the same time.

In the agriculture sector, ex-
tended  cultivation of  crops 
including industrial crops will 
contribute to development of 
industries as well as improve-
ment of manufacturing and 
service measures. Efforts should 
be made to develop agriculture 
and livestock activities as the 
primary business of the State in 
order to improve the industrial 
and service sectors.

It is necessary to increase 
per-acre yield of crops on the 
existing cultivable lands, rather 
than expansion of sown acreage 
to produce the larger volume 
of crops. Although farmers 
are striving to meet the target 
production of crops, such an 
effort fails to meet the target 
production due to various rea-
sons. Farmers need to use qua-
lity strains of crops, use fertilizer 

to have fertile soils, efficiently 
utilize agricultural water and 
apply modern agricultural 
techniques in order to raise 
the per-acre yield of crops. As 
the government is providing 
assistance for meeting the target 
production of crops, farmers 
need to expedite efforts to meet 
the target production. By doing 
so, farmers will have benefits. 
Only when they themselves 
make concerted efforts in 
their works will they enjoy the 
deserved benefits.

The government allows far-
mers to expand sown acreage 
of sunflower and coffee in order 
to ensure sufficiency of cooking 
oil at home and to produce the 
larger volume of coffee. Farmers 
are being encouraged to grow 
sunflower as the country needs 
cooking oil at home. Although 
they grow sesame and ground-
nut for traditional consumption 
and export, these crops still 
need oil sufficiency at home. 
Growing sunflower can contri-
bute to local oil sufficiency on 
the one hand while reducing 
the import volume of oil, much 
benefiting the State.

When it comes to coffee culti-
vation, although coffee culti-
vation projects have been plan-
ned and implemented in the 
past, they have not achieved 
the expected success due to 
incomplete cultivation efforts 
and the use of alternative me-
thods. It is possible to cultivate 
lowland coffee across the entire 
country. Therefore, permis-
sions have been granted to 
expand coffee cultivation areas, 
and there is a need for full-scale 
cultivation.

Regarding industrial crops, 
there are seasonal crops, short-
term crops, and perennial crops. 
Cotton is a seasonal crop, sug-
arcane is a short-term crop, and 
crops like coffee and rubber are 
perennial crops. Cotton is pri-
marily cultivated in Magway, 
Mandalay, Sagaing, and Bago 
Regions, with a total of approxi-
mately 500,000 acres under 
cultivation. If cultivation can 
be carried out to achieve the 
full yield per acre, it will greatly 
benefit the country. Region 
and state chief ministers are 
urged to prioritize agricultural 

activities to promote the econo-
mic development of their re-
gions and the nation.

Regarding  food  security, 
efforts are being made to ensure 
sufficient food supplies. To 
achieve an abundance of meat 
and fish according to regional 
needs, agricultural and livestock 
zones must be established. 
There is a need to progressively 
increase livestock breeding to 
ensure food security based on 
the population of each region. 
For example, in the Yangon 
Region, with a population of 
7 million, if half of the popula-
tion (3.5 million) consumes one 
egg per day, 3.5 million eggs 
will be required daily. To meet 
this demand, approximately 
4 million chickens need to be 
raised. Therefore, regions and 
states must implement livestock 
breeding programs in phases: 
25 percent in the first phase, 40 
percent in the second phase, 
and 100 percent sufficiency in 
the final phase to support food 
security.

Regarding food supply, live-
stock breeding programs must 
be implemented to ensure su-
fficient supplies of eggs, meat, 
and fish. By doing so, the prices 
of meat and fish will become 
reasonably stable. The two 
national goals are the prosperity 
of the country and food security. 
The government must work 
towards these ambitious goals.

Long-term successful culti-
vation of industrial raw material 
crops such as cotton, cocoa, 
coffee, mango, rubber, and cas-
hew must be pursued. Increa-
sed production of industrial 
products will greatly benefit 
the country.

Regarding budget expendi-
ture, budget plans must be 
drafted and expenditures made 
as planned. Budget spending will 
stimulate financial circulation, 
improve supply and demand, and 
support the development of basic 
infrastructure. Surplus funds 
should be used to repair and 
maintain essential infrastructure 
such as basic education schools, 
universities, and colleges. Teach-
ing aids and laboratories req-
uired for schools should also be 
provided. This will help produce 
qualified human resources and 

establish standardized schools. 
Budget allocations should pri-
oritize the education and health 
sectors.

Efforts must be made to im-
prove knowledge and skills 
through quality education. 
Long-term reforms are needed 
to enhance the basic mindset 
of the public. Infrastructure 
improvements are necessary 
to uplift the morale of students.

Regarding healthcare, many 
hospitals are still incomplete. 
Hospitals must be visually 
appealing and staffed with 
competent personnel to gain the 
full trust of the public. Necessary 
physical and medical equipment 
must be provided. Housing for 
education and health workers 
must also be addressed.

Regarding transportation and 
communication, roads must 
be improved, and trees should 
be planted along roadsides to 
provide shade. Smooth roads 
and well-constructed bridge 
approaches are essential. All 
available resources must be 
utilized during this period to 
promote national and economic 
development.

Union ministers and region/
state chief ministers reported 
on the following: accurate data 
on paddy cultivation areas and 
yields, progress toward achie-
ving targets, support provided 
by the state including inputs, 
ensuring smooth and accurate 
commodity flows, stabilizing 
commodity prices, ensuring 
accurate voter lists and polling 
station arrangements for a 
successful free and fair multi-
party democratic election, the 
reopening and operation of 
basic schools and universities 
that were temporarily closed, 
the implementation progress 
of projects according to policies, 
and the clearance and recons-
truction efforts for damages 
caused by earthquakes.

Then, Commission Secretary 
Joint Executive Chief General 
Ye Win Oo reported to the meet-
ing on seizures of narcotic drugs 
and illegal unlevied goods and 
operations of online gambling 
and prevention of them in states 
and regions.

Afterward,  Vice Chairman 
of the commission Vice-Senior 

General Soe Win reported to 
the meeting on the needs for 
responsible officials to place 
special emphasis on security 
measures during election cam-
paigns and election phases, to 
take special measures to compile 
correct voters’ lists and avoid 
faults in all sectors by taking 
lessons from the 2020 election 
and other steps to be taken by 
respective ministries, states 
and regions for compilation of 
correct voters’ lists.

Then, the Senior General 
made concluding remarks, 
saying a population census 
was conducted to get precise 
and correct voters’ lists in the 
election and it is important to 
compile correct voters’ lists. It 
is necessary to assign duties in 
voting booths systematically. 
The election commission and 
regional and state governments 
are required to scrutinize 
measures to achieve proper and 
correct tasks. In the election, it 
is necessary to elect candidates 
who uphold “Our Three Main 
National Causes” and have 
political, security, economic 
and administrative visions and 
can really serve the interests 
of the country.

It will be beneficial if bee 
breeding is carried out in 
combination with agriculture 
tasks. It is also possible to 
cultivate mushrooms that are 
appropriate for climate and land 
condition of respective regions 
and states. It is necessary to 
produce more vegetables such 
as potatoes, onions and chilies.

In using timber, permissions 
to use timber will be issued 
in accordance with rules and 
regulations. Systematic measures 
must be taken to prevent illegal 
logging and environmental 
conservation tasks must be 
carried out on the other hand. We 
have adopted and implemented 
mottos “Let us encourage 
production for prosperity of the 
Nation,” “Let us ensure education 
sector for the development 
of the Nation,” and “Let us 
protect our environment for the 
prosperity of the Nation,” and it 
is necessary to do accordingly. 
After the remarks of the Senior 
General, the meeting concluded. 

100100
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MOSCOW   October   16
Kremlin spokesman Dmitry Peskov 

confirmed to told Russian journalist 
Pavel Zarubin on Thursday that Russian 
President Vladimir Putin and US 
President Donald Trump are currently 
holding phone talks.

"The Kremlin press secretary, Dmitry 
Peskov, confirmed to me that the 

presidents of Russia and the United 
States are talking right now," Zarubin 
said on Telegram.

Earlier in the day, Trump posted on 
Truth Social that he is currently having 
a lengthy phone conversation with 
Russian President Vladimir Putin and 
will share the results afterward.

SputnikSputnik

WASHINGTON   October   16
The US and China are effectively in a 

trade war, President Donald Trump has 
said, while portraying tariffs on Beijing’s 
imports as vital for nation al security.

Speaking to reporters on Wednesday, 
when asked if a failure to reach a trade 
deal with China’s Xi Jinping would mean 
a prolonged trade war, Trump replied: 
“Well, you’re in one now… We have 
100% tariff. If we didn’t have tariffs, we 
would be exposed as being a nothing… 
Tariffs are a very important tool for our 
defense, for our national security.”

Commenting on the stand-off with the 

US, Chinese Foreign Ministry spokesman 
Lin Jian reiterated that “tariff wars 
and trade wars have no winners” and 
called for resolving issues “through 
consultation on the basis of equality, 
respect, and mutual benefit.”

Trump last week threatened to impose 
an additional 100 percent tariff on Chinese 
goods starting in November, marking a 
sharp escalation in tensions following 
Beijing’s decision to introduce tighter 
export restrictions on the export of 
rare-earths.

While the policy does not explicitly 
target the US, American high-tech 

companies are highly dependent on 
Chinese rare-earth supplies.

Earlier this year, Trump drastically 
raised the “reciprocal tariffs” for China, 
which in certain cases exceeded 100%, 
although he later suspended the hike 
to allow trade talks to proceed, with the 
pause now extended until November 10. 
The current baseline tariff for China is 
now at 10%, although some goods face 
higher rates.

The US leader also pressed Beijing 
to scale back purchases of Russian 
oil, arguing such flows help finance 
Moscow’s military. China has dismissed 

MOSCOW    October   16
The Russian state nuclear corporation Rosatom's negotiations with a number 

of countries regarding nuclear power plants are in final stages, CEO Alexey 
Likhachev said on Thursday.

"A number of other countries are currently negotiating at the final stage," 
Likhachev said at the plenary session of the Russian Energy Week forum.

Russia's nuclear industry is sovereign, Likhachev added.
Sputnik is an information partner of the Russian Energy Week 2025, which is 

taking place in Moscow from October 15-17.                                                    SputnikSputnik

JERUSALEM    October   16
An international team of astronomers has observed a supermassive black 

hole tearing apart a star far from a galactic center for the first time, challenging 
long-held assumptions about where black holes reside and how they behave.

A tidal disruption event (TDE) occurs when a star wanders too close to a 
massive black hole and is pulled apart by its immense gravity.

The event, designated "AT 2024tvd," occurred about 2,600 light-years from the 
core of its host galaxy. The researchers said they have never seen such bright 
radio emission from a black hole tearing apart a star away from a galaxy's 
center before.

The team discovered the unusual TDE through several of the world's premier 
radio telescopes, including the ALMA (Atacama Large Millimeter/submillimeter 
Array) in Chile, the Arcminute Microkelvin Imager Large Array (AMI-LA) in 
Britain, as well as the Allen Telescope Array, the Submillimeter Array, and the 
Very Large Array in the United States.

According to the study published in The Astrophysical Journal, the observation 
revealed two separate bursts of radio waves months apart, which suggests the 
black hole did not launch energy right after destroying the star, but took time 
for the material to be thrown out.

Astronomers from the Hebrew University in Israel led the observations with 
the AMI-LA telescope, which is key in unveiling the unusually rapid evolution 
of the radio emission.

The researchers said that the delay reveals black holes can behave in complex 
and surprising ways, which is proof that black holes can become active again 
after being quiet.

They concluded that the discovery helps learning more about the hidden lives 
of black holes and may lead to new ideas about how they grow and change. 

XinhuaXinhua

Kremlin confirms that Kremlin confirms that 
Putin-Trump phone conversation Putin-Trump phone conversation 
currently taking placecurrently taking place

US in ‘trade war’ with China – TrumpUS in ‘trade war’ with China – Trump the remarks as “intimidation” while 
Moscow has stressed that sovereign 
countries have the right to choose their 
own economic partners.

Meanwhile, in another sign of escalating 
tensions, Trump announced on Tuesday 
that the US would stop buying cooking 
oil from China, casting it as a response 
to Beijing paring back US soybean 
purchases.

However, despite the ongoing back-
and-forth, US Treasury Secretary Scott 
Bessent confirmed earlier this week 
that Trump and Xi are still scheduled 
to meet at the Asia-Pacific Economic 
Cooperation (APEC) forum in South 
Korea in late October.                           RTRT

Russia Rosatom’s talks with Russia Rosatom’s talks with 

several states on Nuclear several states on Nuclear 

Power Plants in final stagesPower Plants in final stages

Astronomers discover black Astronomers discover black 
hole tearing star far from hole tearing star far from 
galaxy centergalaxy center
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A 'super vaccine' could give 
people immunity against can-
cer before the disease grows 
and spreads. 

Scientists in Massachusetts 
say their experimental jab 
prevents several aggressive 
cancers. 

This includes melanoma, 
pancreatic, and triple–negative 
breast cancers.

The 'groundbreaking' vaccine 
contains tiny nanoparticles 
made of fatty molecules that 
deliver two 'adjuvants' – subs-
tances that boost the body's 
immune response. 

In lab trials, up to 88 percent 
of mice injected with nanopa-
rticles remained tumour–free, 
depending on the cancer type. 

The vaccine also reduced – 
and in some cases completely 
prevented – the spread of cancer 
throughout the body. 

So far the vaccine has only 
been tested in mice. 

It's unclear when the treat-
ment could be available for 
humans, although this is the 
goal the team are working 
towards.

The experiments at UMass 
Amherst first combined nano-
particles with an 'antigen' that 
triggers an immune response 
to cancer. 

Mice receiving the jab were 
then exposed to melanoma, the 
tumour type that can spread to 
any organ.

Impressively, 80 percent 
of the mice that received the 
nanoparticle vaccine remained 
tumour–free and survived for 
250 days. 

In contrast, all mice that 
received traditional vaccines 
or no vaccine got tumours and 
died within 35 days.

Researchers also found the 
injection stopped cancer from 

spreading to the lungs, unlike 
other mice that didn't receive 
the treatment. 

Next, the team tested a se-
cond version of the vaccine 
consisting of nanoparticles and 
another antigen called tumour 
lysate. 

Mice vaccinated with this 
were later exposed to mela-
noma, triple–negative breast 
cancer cells, or the most com-
mon type of pancreatic cancer 
(PDAC). 

In all, 88 percent of mice with 
pancreatic cancer, 75 percent 
with breast cancer, and 69 per- 
cent with melanoma stayed 
tumour–free. 

All mice that remained tum-
our–free after vaccination also 
resisted the development of 
secondary malignant growths 
when exposed to cancer cells.

Study author Prabhani Atu-
korale,  assistant  professor 
of biomedical engineering at 
UMass Amherst, had previo-
usly shown that her nanopar-
ticle–based drug design could 
shrink or eliminate tumours 
in mice. 

But the new findings, publi-
shed in Cell Reports Medicine, 
reveal that this approach can 
also prevent cancer from form-
ing in the first place. 

The researchers say that their 
design could be used across 
multiple cancer types, not just 
the ones tested in this study. 

While the team is working 
towards developing a treat-
ment for humans, they caution 
that their work is still in early 
stages. 

Researchers have formed a 
startup called NanoVax The-
rapeutics which has the 'ulti-
mate goal of improving patients' 
lives' using nanoparticle treat-
ments. 

'The results that we have 
are super exciting, and we're 
really looking forward to push-
ing forward to the next steps,' 
co–author Griffin Kane at 
at UMass Amherst told 404 
Media.  

'But I think that the transla-
tion of these types of therapies 
from preclinical mouse models 
to the clinic is a very humbling 
experience for a lot of people 
and teams.' 

The study offers yet further 
hope that nanoparticles will 
allow doctors tread new gro-
und in terms of health treat-
ments. 

Earlier this week, another 
set of researchers revealed 
they used nanoparticles to 
reverse Alzheimer's disease 
in mice – and it could soon be 
effective in humans in the 'next 
few years'.

According to this team in 
Barcelona, their nanoparticles 
help the brain's protective bar-
rier recover its normal function 
when it becomes damaged by 
toxic waste proteins. 

Kristin Omberg, biologist 
at Pacific Northwest National 
Laboratory who wasn't involved 
with the studies, said nanopar-
ticles 'will change the world'. 

'In the future, nanotechno-
logy may allow doctors to 
better treat brain diseases and 
disorders like cancer and de-
mentia because nanoparticles 
pass easily through the blood-
brain barrier,' she said in a piece 
for The Conversation. 

'Nanoparticles  may  also 
allow for human performance 
enhancements, ranging from 
better  eyesight  to  soldiers 
engineered to be more effective 
in combat.' 

How do vaccines work? How do vaccines work? 
Regardless of the disease, 

vaccines contain two primary 
components – the antigen and 
the adjuvant. 

The antigen is the piece of the 
disease–causing pathogen (in 
this study, cancer cells) that the 
immune system can be trained 
to target. 

The adjuvant is a substance 
that activates the immune 
system to recognize the anti-
gen, treat it as a foreign intruder 
and eliminate it. 

Vaccination has emerged 
recently as a 'powerful frontier' 
in the development of effective 
cancer therapies by training 
immune cells to recognise 
and eliminate tumor cells, but 
getting the required efficacy 
and potency has remained a 
hurdle, the experts say.
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

        including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

        activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

         and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

The ‘super vaccine’ that could stop cancer in its tracks: Groundbreaking The ‘super vaccine’ that could stop cancer in its tracks: Groundbreaking 
jab prevents melanoma, pancreatic and breast cancers in mice – and jab prevents melanoma, pancreatic and breast cancers in mice – and 
scientists say it could work in humansscientists say it could work in humans

The groundbreaking jab prevents melanoma, pancreatic and breast cancers in mice – and scientists say it could The groundbreaking jab prevents melanoma, pancreatic and breast cancers in mice – and scientists say it could 
work in humans.work in humans.
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ေနရာယထူားတဲ ့ျရွန်ေတကွလည်းအေရ

အတွက်အားြဖင့ ်ဘလီယီနံဲ့ချီပီးရိှပါတယ်။ 

ဒါေကာင့ ်လပ်ုငန်းေဆာင်တာကိပုုမှံန်လပ်ု

ေဆာင်ြခင်းမရှိတဲ့အစိတ်အပုိင်းဆီကေန

များြပားလှတဲ့အေြခအေနေတွထွက်ေပ 

လာိင်ုတဲအ့တွက် ဦးေှာက်၊ အာုေံကာ

နဲ့သက်ဆိုင်တဲ့ေရာဂါေတွကိုကုသရာမှာ 

အလွန်ကိုပဲစိန်ေခ မ ရှိပါတယ်။

အဒဲစီန်ိေခ မ ေတထွကဲမှတစ်ခကုေတာ့

ကသုမ ေပးတဲအ့ခါ လိအုပ်တဲအ့စတ်ိအပိင်ုး

ဆကီိ ုေဆးဝါးကတည့တ်ည့မ်တ်မတ်ကီး

ေရာက်ရှိသွားေစဖိုပါပဲ။ လက်ရှိအသုံးြပ

ေနဆြဲဖစ်တဲ ့ဦးေှာက်တွင်းထည့က်ရိယိာ

ေတွဆိုရင် တစ်သ းရဲတချိေသာေနရာ

ေတအွထသိာ ေဆးကုိပုိေဆာင်ေပးုိင်ပါ

တယ်။

ဒါေကာင့် နယူးေယာက်တက သိုလ် 

အဘူဒါဘီမှသုေတသနပညာရှင်များက

ဒစီန်ိေခ မ ေတကွိေုကျာ်လ ားိင်ုဖို ဦးေှာက်

တွင်းထည့်ကိရိယာအသစ်တစ်မျိးကို

ဖန်တီးလိက်ုပါတယ်။ SPIRAL လိုအမည်ေပး

ထားတဲ ့အဒဲကီရိယိာက ပါးလ ာပီးလိအုပ်

သလိုပုံသွင်းိုင်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

တတ်ုိင်ုငကံ ကိယ်ုေပျာက်တိက်ုေလ

ယာ်များကိေုြခရာခံိင်ုေစမယ့ ်ကွမ်တမ်

ေရဒါများကိုထုတ်လုပ်ေနတယ်လိုဆိုပါ

တယ်။ အဓကိအားြဖင့ ်ဖိတွုန်ေတကွိဖုမ်း

ယူိင်ုမယ့က်ရိယိာေတကွိ ုအေရအတွက်

အေြမာက်အြမားထုတ်လုပ်ေနတာပါ။

 ဒကီရိယိာက ကမ ာပ့ထမဆုံးြဖစ်ပီးအသံ

ထွက်ရိှမ  န်း အလွန်နည်းပါးတယ်လိုဆိပုါ

တယ်။ ဖုိတွန်ဖမ်းယူကိရိယာဆုိတာ စွမ်း

အင်ရဲအမ န်ေလးတစ်မ န်ကိေုတာင်မှ ဖမ်း

ယူိင်ုစွမ်းရိှတယ်လို တတ်ုိင်ုငကံထတ်ု

ြပန်ထားပါတယ်။

လူသားေတွအေနနဲ့ အရာဝတ တစ်ခု

ကိြုမင်ရတဲအ့ခါ မေရမတွက်ိင်ုတဲဖ့ိတွုန်

အမ န်များစေုပါင်းြခင်းအားြဖင့ ်ပ်ုပုတံစ်ခု

ကိုေပ လာေစတာြဖစ်ပါတယ်။ အဲဒီမှာမှ

ဖိတွုန်အမ န်ေလးတစ်ခကုိ ုဖမ်းယူိင်ုဖိုဆို

တာက အလွန်မှကိရှုားပါးတဲအ့ေြခအေန

ပါ။ အခုတုတ်ုိင်ငံက ဖန်တီးထုတ်လုပ်

ထားတဲ့ ဖုိတွန်ဖမ်းယူကိရိယာက အလွန်

ေသးငယ်လှတဲ ့အချက်ြပထတ်ုလ င့မ် များ

ကို ဖမ်းယူိုင်တဲ့အြပင် ေြခရာခံြခင်းကို

လည်း    လုပ်ေဆာင်ိုင်စွမ်းရှိပါတယ်။

ဒီအတွက်ေကာင့်  ကွမ်တမ်ဆက်သွယ်

ေရးနဲ ့ေရဒါနည်းပညာအတွက် ဖိတွုန်ဖမ်းယူ

ကရိယိာများက အေရးအပါဆုံးေသာအရာ

များြဖစ်လာတာြဖစ်တယ်လို ထတ်ုြပန်ချက်

ထဲမှာေဖာ်ြပထားပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

အတီလီိင်ုငမှံ စွမ်းအင်ကမု ဏတီစ်ခု

က eာဏ်ရည်တု(AI)နည်းပညာသုံးေဒါင်

လိက်ုေလတာဘိင်ုများကိ ုဖန်တီးထတ်ုလပ်ု

လိုက်ပါတယ်။ အဲဒီေလတာဘိုင်များရဲ

အားသာချက်က  ေလတိုက်ခတ်မ ကို

ေလလ့ာသင်ယူပီး စွမ်းအင်ကိပုိမုိထုတ်ုလပ်ု

ေပးိုင်တာပါ။ သူတိုထုတ်လုပ်ထားတဲ့ 

ေလတာဘိင်ုများက သမားိုးကျေလတာ

ဘိုင်ေတွလိုမျိး အကီးစားေတွမဟုတ်ပါ

ဘူး။ ေနရာစားလည်းသက်သာ၊ ကုန်ကျ

စရတ်ိလည်းသက်သာ၊ စွမ်းအင်ကိလုည်း

ပိုမိုထုတ်လုပ်ေပးိုင်မယ့်  အေသးစား

ေလတာဘိုင်များြဖစ်ပါတယ်။

ဒေီလတာဘိင်ုများက ေလတိက်ုခတ်မ 

အေြခအေနများကို အချနိ်နဲ့တစ်ေြပးညီ

လိက်ုပါေြပာင်းလဲိင်ုစွမ်းရိှမယ်လို ကမု ဏီ

ကဆိထုားပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် AI နည်းပညာ

နဲ့ထန်ိးချပ်မ စနစ်ကိ ုသုံးထားတာေကာင့ ်

ေလတာဘိုင်ရဲပန်ကာရွက်များအေနနဲ့

ေလတိက်ုခတ်မ အေြခအေနေပ မတူည်ပီး

ေထာင့ေ်တကွိေုြပာင်းလဲိင်ုစွမ်းရိှပါတယ်။

ဒီလုိမျိးနည်းကုိအသံုးြပြခင်းအားြဖင့်

ပန်ကာရွက်ေတကွိ ုချန်ိညိိင်ုြခင်းေကာင့်

တာဘိင်ုက လ ပ်စစ်ဓာတ်အားကိပုိမုိထုတ်ု

လပ်ုေပးိင်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ ပိမုိထုတ်ုလပ်ု

ေပးိုင်မယ့်ပမာဏက သမားိုးကျေလ

တာဘိင်ုများထက် ၆၀ ရာခိင်ု န်းရိှပါတယ်။

ဒါ့အြပင် ေလြပင်းများတိုက်ခတ်ချနိ်ေတွ

မှာဆိရုင်လည်း တာဘိင်ုရဲပျက်စီးိင်ုေြခ

ကို ၈၀ ရာခိုင် န်းအထိေလ ာ့ချေပးိုင်ပါ

ေသးတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထကကိုထက်    ်    

Black Hawk ရဟတ်ယာ်ကို ေမာင်းသူမဲ့ကုန်တင်ယာ်အြဖစ် 

ေြပာင်းလဲလိုက်တဲ့ ေလာ့ဟိမာတင်

ကမ  ာ့ပထမဆုံးအြဖစ် သွားေလရာသယ်သွားိုင်တဲ့ 

ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖို

ကိုယ်ေပျာက်ေလယာ်ကိုေြခရာခံဖို တုတ်ိုင်ငံကထုတ်လုပ်မယ့်

ကမ  ာ့ပထမဆုံးေသာ ကွမ်တမ်ေရဒါ

Black Hawk ရဟတ်ယာ်ေတဆွိတုာ

တစ်ေခတ်တစ်ခါက အလွန်နာမည်ေကျာ်

ခဲ့တဲ့ တိုက်ခိုက်ေရးသူရဲေကာင်းကီးများ

ြဖစ်ပီး သူ့ကိုထုတ်လုပ်ခဲ့သူက ေလာ့ဟိ

မာတင်ကမု ဏြီဖစ်ပါတယ်။ အခအုချန်ိမှာ

ေလာဟ့မိာတင်ကမု ဏကီ သတူိုရဲနာမည်

ေကျာ ်Black Hawk ရဟတ်ယာ်များကို

ဆန်းသစ်ေသာနည်းလမ်းတစ်ခနုဲ့ တစ်ဖန်

ြပန်လည်နာမည်ကီးေအာင်လုပ်ေဆာင်

လိက်ုပါတယ်။ အဒဲါကေတာ ့Black Hawk

များကိ ုေမာင်းသမူဲက့န်ုတင်ေလယာ်များ

အြဖစ် ေြပာင်းလဲလိုက်ြခင်းပါပဲ။

ေလာဟ့မိာတင်ကမု ဏကီ Black Hawk

ရဟတ်ယာ်များရဲ ေလယာ်မှးအခန်း

ေနရာကိ ုအခန်းဖွင့ပ်ုစံတံခံါးများနဲ့ေြပာင်း

လဲတပ်ဆင်ပီး ေလ ာက်လမ်းတစ်ခုကုိပါ

ထည့သွ်င်းေပးလိက်ုတာြဖစ်ပါတယ်။ အဒဲီ

လိုထည့်သွင်းေပးလိုက်တာေကာင့ ်ကုန်

ပစ ည်းများကိ ုလှိမ့်တင်၊ လှိမ့်ချမ လုပ်ိုင်

ေစပါလိမ့်မယ်။

ေမာင်းှင်မ အတွက် MATRIX ကုမ ဏီ

ထုတ် တတိယမျိးဆက်ေမာင်းသူမဲ့ထိန်း

ချပ်ေရးစနစ်ကိုအသုံးြပထားတာြဖစ်ပါ

တယ်။ ဒါေကာင့ ်ဒရီဟတ်ယာ်ေတဟွာ

ကုန်ပစ ည်းေတွကို ၂၅ ရာခိုင် န်းပိုမို

သယ်ေဆာင်ိုင်မှာြဖစ်ပါတယ်။ Ref: IERef: IE

ကိုထက်ကိုထက်

အေမရိကန်ိုင်ငံ ကယ်လီဖိုးနီးယား

ြပည်နယ်အေြခစိုက ်စွမ်းအင်နည်းပညာ

ကုမ ဏီအသစ်တစ်ခုြဖစ်တဲ ့Radiant က

ျကလီးယားစွမ်းအင်က  ကိ ုတစ်ေခတ်

ဆန်းသစ်ေစမယ့ ်နည်းလမ်းနဲ့စမီကံန်ိးကို

ထတ်ုေဖာ်ေြပာလိက်ုပါတယ်။ အဒဲါကေတာ့

ကမ ာ့ပထမဆံုးြဖစ်လာမယ့် သွားေလရာ

ကိုသယ်သွားိုင ်တဲ့    ျကလီးယား

ဓာတ်ေပါင်းဖိုစီမံကိန်းပါပဲ။ အဲဒီစီမံကိန်း

ကေနထွက်ေပ လာမယ့ ်      ပထမဆုံးေသာ

ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖိကု ၂၀၂၈ ခှုစ်

မှာြဖစ်ပါတယ်။ ၂၀၂၉ ခှုစ်ကေနစပီးေတာ့

တစ်ှစ်ကို ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖို

ေပါင်း အလုံး ၅၀ အထိထုတ်လုပ်သွားဖို

စီစ်ထားပါတယ်။

Radiant ကုမ ဏီကထုတ်လုပ်မယ့ ်

ျကလီးယားဓာတ်ေပါင်းဖိကုိ ုKaleidos

လိုအမည်ေပးထားပါတယ်။ Kaleidos က

လ ပ်စစ်ဓာတ်အား ၁ မဂ ါဝပ်ထွက်ရှိမယ့်

ဓာတ်ေပါင်းဖိုအမျိးအစားြဖစ်ပါတယ်။

တစ်နည်းအားြဖင့ ်ြမင်သာေအာင်ေြပာရ

ရင် လက်ရှိအသုံးြပေနတဲ့မီးစက်ေတွလို

မျိးပါပ။ဲ ဒစီမီကံန်ိးကိ ုတန်နက်ဆြီပည်နယ်

ရိှ အတ်ုရစ်ေဒသမှာ အေကာင်အထည်ေဖာ်

သွားမှာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IERef: IE

ကိုထကကိုထက်



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၁၇-၁၀-၂၀၂၅

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

NATO တပ်ဖဲွသည်  ရှုားိင်ုငနံယ်စပ်

အနီး၌ အင်အားအလုံးအရင်းြဖင့ြ်ဖန့် ကက်

ေနရာယလူာေနေကာင်း  ရှုားကာကွယ်

ေရးဝန်ကီး  အန်ဒေရးဘယ်လူေဆာ့က

ေြပာသည်။  NATO  တပ်ဖွဲအေနြဖင့ ်

ရှုားိင်ုင၏ံနယ်စပ်အနီး၌ စဖဲွုေလက့ျင့်

မ များှင့် ကင်းေထာက်မ များ ပုိမုိတုိးြမင့်

လပ်ုေဆာင်လာြခင်းအေပ  ရှုားကာကွယ်

ေရးဝန်ကီးက   ယခုကဲ့သို  ေထာက်ြပ

ေြပာဆိုထားြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့် အေနာက်အုပ်စုအေနြဖင့်

ရန်လိေုသာလ ပ်ရှားမ များကိ ု ေဆာင်ရွက်

လာေနစ်    မိတ်ဖက်ဆက်ဆံေရးကို

ပိမုိတုိုးြမင့ြ်ခင်းသည်   ေဒသတွင်းတည်ငမ်ိ

ေအးချမ်းေရးအတွက် အေရးအကီးဆုံး

ေသာအေကာင်းရင်းတစ်ရပ်ြဖစ်ေကာင်း 

ရှုားကာကွယ်ေရးဝန်ကီးက ဘယ်လာစ်ု

ကာကွယ်ေရးဝန်ကီးှင့ေ်တွဆုေံဆွးေွးစ်

ေြပာသည်။

မကာေသးမကီ  NATO တပ်ဖဲွအေနြဖင့်

လပ်ုေဆာင်ေသာ ရှုားိင်ုငအံနီး စစ်ေရး

ေလက့ျင့မ် တွင် စစ်အင်အားစစုေုပါင်း ၆၀၀၀၀

ဝန်းကျင်အထပိါဝင်လာေကာင်း၊ ယခှုစ်

အတွင်းမှာပင် NATO တပ်ဖဲွကလပ်ုေဆာင်

သည့်  စစ်ေရးေလ့ကျင့်ခန်းအကိမ်ေရ

စစုေုပါင်းသည် ၁၂ ကမ်ိနီးပါးအထရိှိလာပီ

ြဖစ်ေကာင်း၊   တစ်ကမ်ိစတီိင်ုးတွင်လည်း 

စစ်သည်အင်အားအနည်းဆုံး ေထာင်ဂဏန်း

ှင့အ်ထက်ပါဝင်ေကာင်း ရှုားကာကွယ်

ေရးဝန်ကီးက မှတ်ချက်ြပေြပာထားသည်

ဟုသိရသည်။

Ref: RTRef: RT

ေပကျင်း၊ စီးပွားေရး

တတ်ုိင်ုငပံိင်ုေလေကာင်းလိင်ုးများ

မှ ခရီးသည်တင်ေလယာ်များအေနြဖင့်

အေမရိကန်ိုင်ငံသိုပျသံန်းရာတွင ်ုရှား

ိင်ုင၏ံေဝဟင်အထက်မှ ြဖတ်ေကျာ်ြခင်း

မြပရန် အေမရကိန်သမ တေဒ နယ်ထရမ့်

၏ေတာင်းဆိခုျက်ကိ ုတတ်ုေလေကာင်း

လိုင်းများက ပယ်ချေကာင်းသိရသည်။

တုတ်ှင့်     အေမရိကန်တိုကား 

ကန်ုသွယ်ေရးှင့ပ်တ်သက်၍  သေဘာထား

တင်းမာမ များြပန်လည်ြဖစ်ပွားလာေနစ်

ထရမ့်က  ယခုကဲ့သိုေတာင်းဆိုလာြခင်း

ြဖစ်ပီး ယင်းေတာင်းဆိုချက်ကို တုတ်

ေလေကာင်းလိင်ုးများက ပယ်ချလိက်ုြခင်း

ြဖစ်သည်။

ထရမ့၏်ေတာင်းဆိခုျက်အတိင်ုး အေမ

ရိကန်သုိ ခရီးစ်လမ်းေကာင်းတွင် ရှုား

ုိင်ငံ၏ေဝဟင်ကုိေရှာင်ကွင်းသွားရပါက

ခရီးသည်များအေနြဖင့ ်ကန်ုကျစရတ်ိပိမုို

များြပားိင်ုသည့အ်ြပင် အချန်ိပိုကာမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ ထိုြပင် ယင်းလပ်ုေဆာင်ချက်

သည် ခရီးသည်များ၏အခွင့်အေရး၊ ြပည်

သလူထူ၏ုအကျိးစီးပွားကိ ုများစွာထခိိက်ု

ေစေကာင်း တတ်ုေလေကာင်းလိင်ုးများ

က အေမရကိန်ိင်ုငသံယ်ယပူိုေဆာင်ေရး

ဝန်ကီးဌာနသို စာတင်ထားသည်။ ထိုအတူ

ထရမ့၏်ေတာင်းဆိခုျက်က အေမရကိန်၏

အကျိးစီးပွားကိုသာ ထိခိုက်ေစမည်ြဖစ်

ေကာင်း တတ်ုိင်ုငြံခားေရးဝန်ကီးဌာန

ကထုတ်ြပန်ထားသည်။ Ref: BPRef: BP

ဂျကာတာ၊ ကာကွယ်ေရး

အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငကံ တတ်ုိင်ုငထံတ်ု

J-10 တိက်ုေလယာ်များကိ ုဝယ်ယသွူား

မည်ြဖစ်ေကာင်း အင်ဒိနုီးရှားကာကွယ်ေရး

ဝန်ကီးကေြပာသည်။ အင်ဒိုနီးရှားိုင်ငံ

အေနြဖင့် ယခုကဲ့သိုဝယ်ယူပါက တုတ်

ိုင်ငံထုတ် J-10 တိုက်ေလယာ်များကို

ပါကစ တန်ပီးေနာက်  ဒတုယိဝယ်ယသူည့် 

ြပည်ပိုင်ငံြဖစ်လာမည်ြဖစ်သည်။

ထိုြပင် အင်ဒိနုီးရှားိင်ုငအံေနြဖင့ ်ိင်ုငံ

၏ေလတပ်ကို   အဆင့်ြမင့ ်တင်မ များ

လပ်ုရန်ကိးပမ်းေနစ် တတ်ုိင်ုငထံတ်ု

စစ်ေလယာ်များကိ ုပထမဆုံးဝယ်ယရူန်

လပ်ုေဆာင်လာြခင်းြဖစ်သည်။ သိုေသာ် J-10

တိုက်ေလယာ်အစင်းေရ မည်မ ဝယ်ယူ

မည်ကိမု ူအင်ဒိနုီးရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီး

က ထုတ်ေဖာ်ေြပာထားြခင်းမရှိသည်ကို

ေတွရသည်။

တစ်ချန်ိတည်းမှာပင် အင်ဒိနုီးရှားဘ  ာ

ေရးဝန်ကီးက ထိုတိုက်ေလယာ်များကို

ဝယ်ယူေရးအတွက ်အေမရိကန်ေဒ လာ

၉ ဘလီယီနံီးပါးကိခွုင့ြ်ပေပးထားေကာင်း

ေြပာထားစ် အင်ဒိနုီးရှားက တတ်ုိင်ုငံ

မှဝယ်ယူမည့် တိုက်ေလယာ်စုစုေပါင်း

အေရအတွက်မှာ အနည်းဆံုး ၄၂ စင်းြဖစ်

ေကာင်း သတင်းဌာနတစ်ခကုေဖာ်ြပထား

သည်။ တုတ်ိုင်ငံက တတိယမျိးဆက်

J-10 တိက်ုေလယာ်များကိ ုမကာေသးမီ

က စတုတ မျိးဆက်အလွန်အထိ အဆင့်

ြမင့်တင်ထားသည်။             Ref: SCMPRef: SCMP

အစ လာမ်မာဘတ်၊ စစ်ေရး

ပါကစ တန်ိုင်ငံှင့် အာဖဂန်နစ တန်

ိုင်ငံတိုကားြဖစ်ပွားသည့ ်အြပန်အလှန်

တိက်ုခိက်ုမ များေကာင့ ်ေသဆုံးသအူနည်း

ဆုံး ၁၈ ဦးရိှေကာင်းှင့် ဒဏ်ရာရရိှသူမှာ

အေယာက် ၃၆၀ ေကျာ်ရှိေကာင်း ကုလ

သမဂ က ေအာက်တုိဘာလ ၁၆ ရက်တွင်

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ယင်းှစ်ိင်ုငံကား အြပန်အလှန်တိက်ု

ခိက်ုမ များသည် ေအာက်တိဘုာလ ၁၀ ရက်

ကတည်းကြဖစ်ပွားေနြခင်းြဖစ်ပီး အရပ်

သားများ   ထိခိုက်မ မရှိေစေရးအတွက ်

ှစ်ိင်ုငစံလုံးအေနြဖင့ ်တိက်ုခိက်ုမ များကို

ရပ်တန့်ရန်   ကုလသမဂ က  တိုက်တွန်း

ေတာင်းဆိုထားသည်။

ယခုြဖစ်ပွားသည့ ်အြပန်အလှန်တိုက်

ခိုက်မ များသည ်  ၂၀၂၁ ခုှစ်ေနာက်ပိုင်း 

ထိုှစ်ိုင်ငံကား   အြပင်းထန်ဆုံးေသာ

တိုက်ခိုက်မ ြဖစ်ေကာင်းှင့် တိုက်ခိုက်မ 

စတင်ြဖစ်ပွားရြခင်းှင့ပ်တ်သက်၍ တစ်ဖက်

ှင့တ်စ်ဖက် အြပန်အလှန်အြပစ်တင်စွပ်စဲွ

ထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: EJRef: EJ

ဘန်ေကာက်၊ အကမ်းဖက်မ 

ထိင်ုးိင်ုငေံတာင်ပိင်ုး နာရာသဝီပ်ြပည်

နယ်ရှိ လက်ဖက်ရည်ဆိုင်တစ်ဆိုင်ေရှ၌ 

ဗုံးေပါက်ကဲွမ တစ်ခြုဖစ်ပွားရာ အနည်းဆုံး

လ ူ၁၄ ဦးဒဏ်ရာရရိှေကာင်း တာဝန်ရိှသူ

များကေြပာသည်။

အဆိပုါဗုံးေပါက်ကဲွမ သည် ေအာက်တို

ဘာလ ၁၆ ရက် နနံက်ပိင်ုးတွင်ြဖစ်ပွားြခင်း

ြဖစ်ပီး ဒဏ်ရာရရိှသမူျားတွင် ရတဲပ်ဖဲွဝင်

များ၊   အရပ်သားများပါဝင်ေကာင်းှင့်

၎င်းတိုကိေုဆးုံတင်ထားေကာင်း တာဝန်

ရှိသူများက ထုတ်ြပန်ထားသည်။

ဗုံးေပါက်ကွဲမ ှင့်ပတ်သက်၍ ပဏာမ

စုစံမ်းစစ်ေဆးမ အရ ရတဲပ်ဖဲွဝင်များအေန

ြဖင့် လုပ်ငန်းတာဝန်များကိုထမ်းေဆာင်

ေနစ် တိက်ုခိက်ုသမူျားက ရတဲပ်ဖဲွဝင်များ

ကိပုစ်မှတ်ထား၍ လက်လပ်ုဗုံးတစ်လုံးကို

ေဖာက်ခဲွလိက်ုြခင်းြဖစ်ေကာင်း တာဝန်ရိှ

သူများ၏    ထုတ်ြပန်ချက်ကိုကိုးကား၍ 

ေဒသတွင်းသတင်းဌာနများတွင် ေဖာ်ြပ

ထားသည်။

Ref: XinhuaRef: Xinhua

တဲအဗစ်၊ စစ်ေရး

အစ ေရးိင်ုငအံေနြဖင့ ်ဟားမက်တိုကို

တုိက်ခုိက်မ မပီးဆုံးေသးေကာင်းှင့် ထို

အဖဲွတစ်ဖဲွလုံး ပျက်စီးသွားသည်အထကိို

ေမ ာ်မှန်းထားေကာင်း အစ ေရးဝန်ကီးချပ်

ဘင်ဂျမင်ေနတန်ယာဟကု ေအာက်တိဘုာ

လ ၁၆ ရက်တွင်ေြပာသည်။

“တိုက်ခိုက်မ ကမပီးဆုံးေသးပါဘူး။ 

ဒကီေန့မှာဆိရုင် မမိတိိုကိဆုန့်ကျင်တိက်ု

ခိက်ုသေူတအွေနနဲ  ့တန်ဖိုးကီးကီးမားမား

ေပးဆပ်ရမယ်ဆိုတာ သိရှိသွားကပါပီ။

မိမိတိုရဲရှင်သန်ရပ်တည်မ ကို ေနာင်ှစ်

ေပါင်းများစွာကာသည်အထိ သတ်မှတ်

ေပးိုင်ေစမယ့် ပီးြပည့်စုံတဲ့ေအာင်ပွဲရရှိ

ဖိုကိရုည်မှန်းထားပါတယ်” ဟ ုေနတန်ယာ

ဟကု ၂၀၂၃ ခှုစ် ေအာက်တိဘုာလ ၇ ရက်

တွင်ကွယ်လွန်သွားသမူျားအတွက် ေအာက်

ေမဖွ့ယ်အခမ်းအနား၌ေြပာသည်။ လက်ရိှ

တွင် အစ ေရးှင့်ဟားမက်တုိကား အပစ်

အခတ်ရပ်စေဲရးသေဘာတညူခီျက် ပထမ

အဆင့်ကိုရရှိထားေကာင်းသိရသည်။

Ref: SputnikRef: Sputnik

NATO တပ်ဖွဲက ုရှားနယ်စပ်အနီး၌ အင်အားအလုံးအရင်းြဖင့် 
ြဖန့်ကက်ေနရာယူလာဟုဆို

တုတ်ေလယာ်များ ုရှားမှမြဖတ်သန်းရန် ထရမ့်

ေတာင်းဆိုချက် တုတ်ေလေကာင်းလိုင်းများပယ်ချ

အင်ဒိုနီးရှားက တုတ်ိုင်ငံထုတ်

J-10 တိုက်ေလယာ်များကိုဝယ်ယူမည်

ပါကစ တန်ှင့် 

အာဖဂနန်စ တန်တိုကား 

တိုက်ပွဲများေကာင့်

လူ ၁၈ ဦးေသဆုံးပီး 

၃၆၀ ေကျာ်ဒဏ်ရာရ

ထိုင်းေတာင်ပိုင်း၌ 

ဗုံးေပါက်ကွဲမ ြဖစ်ပွား

အနည်းဆုံး လူ ၁၄ ဦး

ဒဏ်ရာရ

အစ ေရးက 

ဟားမက်တိုကို

တိုက်ခိုက်မ 

မပီးဆုံးေသးဟု 

ေနတန်ယာဟုေြပာ



၂၄ ၁၇-၁၀-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

တပ်မေတာ်အေနြဖင့ ်TNLA အကမ်းဖက်

အဖဲွှင့ ်DPLA ၊ PDF အမည်ခ ံအကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသူများ ေခတ စိုးမိုးထားသည့ ်

မိ/ရွာများအား ြပန်လည်သမ်ိးပိက်ုထန်ိးချပ်

ိုင်ေရးအတွက်   အကမ်းဖက်ေချမ န်းမ 

စစ်ဆင်ေရး (Counter- Terrorism Op-

eration)များကို ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ ေနာင်ချိ

မိအား ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ဇူလိုင်လ ၁၆ ရက်တွင် 

လည်းေကာင်း၊ ေကျာက်မဲမိအား ေအာက်

တိုဘာလ ၁ ရက်တွင်လည်းေကာင်း တပ်မ

ေတာ်က အပီးတိုင်ြပန်လည်ထိန်းချပ်ိုင်

ခဲ့ပီး ေဒသြပန်လည်ထေူထာင်ေရးှင့ ်ဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းများကို ိုင်ငံေတာ်

အစိုးရ၊ တပ်မေတာ်ှင့် ေဒသခံြပည်သူများ

က အတတူကွပူးေပါင်းလက်တဲွ၍ ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

အလားတူ  TNLA အကမ်းဖက်အဖွဲှင့ ်

DPLA ၊     PDF အမည်ခံ အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်ရှမ်းြပည်နယ်

(ေြမာက်ပိုင်း)၊ သီေပါမိှင့်   ၎င်းေဒသ 

တစ်ဝိက်ုကိလုည်း ေခတ စိုးမိုးပီး အကမ်းဖက်

လုပ်ရပ်များကို လုပ်ေဆာင်လျက်ရှိသြဖင့ ်

တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများက သေီပါမိှင့ ်

၎င်းေဒသတစ်ဝိက်ုအား ြပန်လည်သမ်ိးပိက်ု 

ရရှိေရးအတွက်   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ 

ယေန့ညေနပိုင်းတွင် သီေပါမိအဝင် Toll 

Gate သိုေရာက်ရှိစ ်  မိတွင်းမ ှမီးခိုးလုံး

များေတွရှိသြဖင့ ်   မိတွင်းသို ဝင်ေရာက်

ရှင်းလင်းခဲရ့ာ အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူ

များသည် သီေပါမိအတွင်းရှိ ဌာနဆိုင်ရာ

အေဆာက်အအုံများြဖစ်သည့်   အကျ်း

ဦးစီးဌာန၊ အေထွေထွအုပ်ချပ်ေရးမှးုံး၊ 

ေြမစာရင်းုံး၊   သီေပါဟိုတယ်အပါအဝင် 

အြခားဌာနဆုိင်ရာ အေဆာက်အအံုများှင့် 

ြပည်သူလူထု၏ ေနအိမ်များအား ရက်စက်

ယုတ်မာစွာ မီး  ထွက်ေြပးသွားေကာင်း 

သိရှိရသည်။

ထိုေကာင့ ်တပ်မေတာ်စစ်ေကာင်းများ

က အြခားအေဆာက်အအုမံျား မီးကူးစက်မ 

မရှိေစေရးအတွက ်မီးြငိမ်းသတ်ိုင်ေရးှင့ ်

လိအုပ်သည့ ်နယ်ေြမလုြံခံေရးလပ်ုငန်းများ 

ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။            

                (၁၀၀)

TNLA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများက သီေပါမိရှိ ဌာနဆိုင်ရာအေဆာက်အအုံများှင့် 

ြပည်သူလူထု၏ေနအိမ်များအား မီး  ထွက်ေြပး
TNLA အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်းသမူျား  

မီး  ဖျက်ဆီး

ခဲ့မ ေကာင့ ် 

သီေပါမိရှ ိ

ေြမစာရင်းုံးှင့ ်

ြပည်သူပိုင်

အေဆာက်အအုမံျား 

မီးေလာင်ေနမ ကို 

ေတွရစ်။

TNLA အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ  

မီး  ဖျက်ဆီးခဲ့မ ေကာင့ ် သီေပါမိလယ်

ရပ်ကွက်ရှ ိေြမစာရင်းုံးအေဆာက်အအုံ

မီးေလာင်ေနမ ကို ေတွရစ်။

TNLA အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်း

သူများ  

မီး  ဖျက်ဆီး

ခဲ့မ ေကာင့်

သီေပါမိရှ ိ

အကျ်းဦးစီးဌာန 

အေဆာက်အအုံ 

မီးေလာင်ေနမ ကို 

ေတွရစ်။

TNLA 

အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်း

သူများ  

မီး  ဖျက်ဆီး

ခဲ့မ ေကာင့ ်

သီေပါမိရှ ိ

သီေပါဟိုတယ် 

မီးေလာင်ေနမ ကို 

ေတွရစ်။

TNLA အကမ်းဖက်

ေသာင်းကျန်း

သူများ    

မီး  ဖျက်ဆီး

ခဲ့မ ေကာင့ ်  

သီေပါမိရှ ိ

အေထွေထွ

အုပ်ချပ်ေရးမှးုံး

အေဆာက်အအုံ 

မီးေလာင်ေနမ ကို 

ေတွရစ်။

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

၂၀၂၆ ခှုစ် အာရှဖလား ယ-ူ၁၇ အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပဲွ ေြခစစ်ပဲွစ်ကိ ုြမန်မာိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခံ

ကျင်းပလျက်ရိှရာ  ြမန်မာှင့ ်အင်ဒိနုီးရှားအမျိးသမီးေဘာလုံးအသင်းတိုသည် ေအာက်တိဘုာလ ၁၇ ရက် (ယေန့)(ယေန့)

ညေန ၄ နာရီတွင် ရန်ကုန်မိ သုဝဏ အားကစားကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစ်ကို  ယင်းေန့ ညေန  ၃ နာရီ ၄၅ မိနစ်မှစတင်၍ MRTV HD Channel၊ MRTV Entertainment 

Channel ှင့် ြမန်မာ့အသံေရဒီယိုတိုမ ှတိုက်ိုက ်(Live) ထုတ်လ င့်ြပသမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမဝတီ

၂၀၂၆ ခုှစ် အာရှဖလား ယူ - ၁၇ အမျိးသမီးေဘာလုံးပိင်ပွဲ 

ေြခစစ်ပွဲစ် ြမန်မာှင့်အင်ဒိုနီးရှား အမျိးသမီးအသင်းတို 

ယှ်ပိင်မ ကို တိုက်ိုက်ထုတ်လ င့်မည်



၂၅ြပည်တွင်းသတင်း၁၇-၁၀-၂၀၂၅

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ဆ်ည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ 

ေအာင်ကီးသည်  ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ပုသိမ်မိရှိ 

တိင်ုးေဒသကီး စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှးုံး 

အစည်းအေဝးခန်းမ၌ တိင်ုးေဒသကီး၊ ခိင်ု

ှင့်မိနယ်များမ ှလယ်ယာက  ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများှင့ ်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ်ဒတုယိဝန်ကီးက ိင်ုငံစ့ီးပွား 

ြမင့တ်င်ေရးရန်ပုေံငြွဖင့ ်ေဆာင်ရွက်သည့ ်

ေစွပါး၊ မိုးစပါးစမီကံန်ိးှင့ဆ်ထွီက်သီးံှ 

စီမံကိန်းများ၊ ေနကာသီးံှတုိးချဲစုိက်ပျိး 

ေရးှင့ ်ေမထန်ုမဲ ့သားစပ်လပ်ုငန်းများြဖင့ ်

ိုစားွားေမွးြမေရးလုပ်ငန်းများ ပိမုိဖံွုဖိး

တိုးတက်ေရးဆိင်ုရာများေဆွးေွးေြပာကား

ပီး တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ြပချက်များအေပ  

လိုအပ်သည်များ    ြဖည့်စွက်ေဆွးေွး

မှာကားသည်။

ညေနပိင်ုးတွင် YUZANA  GROUP  AYEYAR-

WADY FISHERIES .,Ltd.  ၏ အေအးခန်း 

စက်ံုတွင်    ေရချိပုစွန်များြပြပင်ထုပ်ပုိး

ေအးခေဲနမ ၊ ပစွုန်အသားကတ်ိေအးခေဲနမ 

ှင့ဓ်ာတ်ခဲွခန်းများ၊ ဂျပန်ိင်ုငသံို ပိုေဆာင်

ရန် ထုပ်ပုိးစီမံေဆာင်ရွက်ထားရိှမ များကို

ကည့် စစ်ေဆးသည်။   

ယင်းေနာက်    ဒုတိယဝန်ကီးသည် 

ဧရာဝတီတုိင်းေဒသကီး ငါးဖမ်းေရယာ် 

ေစာင့်ကည့်ထိန်းချပ်ေရးဌာနခွဲ(ပုသိမ်) 

သုိေရာက်ရိှပီး  ိင်ုငတံကာတွင် လိက်ုနာ

ရမည့်စည်းမျ်းစည်းကမ်းများှင့်အညီ 

ြပည်တွင်းြပည်ပငါးဖမ်း၊ ငါးသယ်ေရယာ်

များကိ ုေစာင့်ကည့ထ်န်ိးချပ်ေထာက်လှမ်း

ေနမ ၊    ြမန်မာ့ပင်လယ်ေရြပင်အတွင်း 

ငါးလပ်ုငန်းများ စနစ်တကျလပ်ုကိင်ုေဆာင်

ရွက်ေစေရး ကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်ေနမ များ

ကို ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ထိမှုတစ်ဆင့ ်ကခတ်ေချာင်ေကျးရွာရိှ 

ေမွးြမေရးေတာင်သ ူဦးေအာင်သက်ပိင်ု၏ 

ိုထွက်ပစ ည်းလပ်ုငန်းှင့ေ်ရɫ ွားိုစားွား

ေမွးြမေရးြခတွံင် ိုစားွားအေကာင် ၇၀၊ 

အသားစားွားသုံးေကာင် ေမွးြမထားရိှမ ၊ 

ဒိန်ချ်ိုေအးှင့် ဖာလူဒါေဖျာ်ရည်များ 

ထုတ်လုပ်ေနမ တိုကို ကည့် အားေပးပီး 

ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းေရး၊ အစားအစာ 

ေဘးကင်းလုံြခံေရး အေလးထားေဆာင်

ရွက်ရန် တာဝန်ရှိသူများအား ေဆွးေွး

မှာကားခဲေ့ကာင်း သရိသည်။        ြမဝတီ

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၏ လယ်ယာသားငါးက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး 
ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးအားေပး

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၆ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၁၆

၂၀၂၅ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၁၆ ရက်  ြမန်မာစံေတာ်ချနိ် ၁၃ နာရီ ၂၇ မိနစ်

၅၉ စက န့်အချနိ်တွင် ကသာေြမငလျင်စခန်းမ ှအေနာက်ေြမာက်ဘက ်၄၆ မိုင်ခန့်

ကွာေဝးေသာ ြမန်မာိင်ုင ံြပည်တွင်း(ဗန်းေမာက်မိ၏ အေနာက်ဘက်  ၁၃  မိင်ုခန့်အကွာ

ေြမာက်လတ ီတွဒ် ၂၄ ဒသမ ၄၂ ဒီဂရီ၊ အေရှေလာင်ဂျတီွဒ် ၉၅ ဒသမ ၆၅ ဒီဂရီ၊ 

အနက် ၁၅၉ ကီလုိမီတာကုိဗဟုိြပ၍ အင်အား ရစ်(ခ်)တာစေကး ၄ ဒသမ ၅ အဆင့်

ရှိ အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှားသွားေကာင်း တိုင်းထွာရရှိ

သည်။                                                                                              (မိုး/ဇလ)

အင်အားအနည်းငယ်ရှိေသာ

ေြမငလျင်တစ်ခုလ ပ်ရှား

လ ဲေြပာင်းိုင်ေသာစာချပ်စာတမ်းများ အက်ဥပေဒအရ ၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေအာက်တို

ဘာလ (၂၀)ရက် (တနလ  ာ)ေန့ “ဒီပါဝလီေန့”သည် အများြပည်သူအလုပ်ပိတ်ရက်

ြဖစ်ပါသြဖင့ ်၎င်းရက်တွင ်ဘဏ်များအားလုံး ပိတ်ထားလိမ့်မည ်ြဖစ်ပါေကာင်း။ 

ြမန်မာိုင်ငံေတာ်ဗဟိုဘဏ်

 ဘဏ်ပိတ်ရက်ေကာ်ြငာ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒ

ှင့်အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူ

ိင်ုေရးေဆာင်ရွက်လျက်ရိှရာ ေနြပည်ေတာ်

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း 

အဖွဲက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေအာက်တိုဘာလ ၃ ရက်ေအာက်တိုဘာလ ၃ ရက်တွင်    ဇမ သီရိ

မိနယ်အတွင်း၌    လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်

ဆိုင်ကယ ်(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၃၀၀၀၀၀)၃၀၀၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ ပီး ပိုကုန် 

သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ     အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင်       စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်တွင် စစ်ကိုင်း

မိနယ်၊ ရတနာပုတံတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆး

ေရးဂိတ်၌     တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လသူုံးကန်ုပစ ည်း ၂၀ မျိး  စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၂၆၁၂၀၀၀)တန်ဖိုးေငွကျပ် ၄၂၆၁၂၀၀၀)ကို ဖမ်းဆီး

ရမိခဲ့ပီး    ပုိကုန်သွင်းကုန်ဥပေဒှင့်အညီ 

အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတ ူပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်ေအာက်တိုဘာလ ၁၃ ရက်တွင် ေကျာက်

တခံါးမိနယ်ှင့ ်ြဖးမိနယ်တုိအတွင်း၌ 

တရားမဝင်က န်းသစ် (၁ ဒသမ ၂၉၂)တန်၊ 

သစ်မာ (၁ ဒသမ ၈၇၆)တန်၊ အြခားသစ် 

(သညု ဒသမ ၆၃၅)တန် စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၇၀၃၃၆)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၅၇၀၃၃၆)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး သစ်ေတာဥပေဒှင့်အညီ အေရးယူ

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ   မွန်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ  များ      ေဆာင်ရ ွက်ခဲ့ရာ  

ေအာက်တိုဘာလ ၁၄ ရက်ေအာက်တိုဘာလ ၁၄ ရက်တွင်  သထုံ

မိနယ်အတွင်း၌ လိင်ုစင်မဲေ့မာ်ေတာ်ယာ် 

(၂)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၈၀၀၀၀၀၀)

ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

ေမာ်လမိင်မိနယ်၊ ေကာခ့မယ်ေကျးရွာရိှ 

အေအးခန်းဂိုေဒါင်(၁)လုံး    အတွင်းမှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိုင်ြခင်းမရှိသည့ ်စားေသာက်ကုန်

ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၇၁၃၈၄၅၀၀၀)ကိ ုအြမန်စမီခံန့် ခဲွရန်လိအုပ်

ေသာကန်ုပစ ည်းများဆိင်ုရာ လပ်ုထုံးလပ်ု

နည်းအရလည်းေကာင်း၊ ဂိေုဒါင်ပိင်ုရှင်အား 

ပိုကန်ုသွင်းကန်ု ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် စုစုေပါင်း    (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ  ်

၇၃၁၈၄၅၀၀၀)၇၃၁၈၄၅၀၀၀)ကို အမ တွဲဖွင့်လှစ်ထားရှိ

သည်။

ယင်းအြပင ်   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၁ ရက်၊  ၁၃ ရက်ှင့ ်၁၄ ေအာက်တိဘုာလ ၁၁ ရက်၊  ၁၃ ရက်ှင့ ်၁၄ 

ရက်ရက်တိုတွင် မဂ  လာဒုံမိနယ်၊ မဂ  လာ

ေတာင်ွန့်မိနယ်ှင့ ် ေရɫ ြပည်သာမိနယ်တို 

အတွင်း၌ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ ်

(၃)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၀၀၀၀၀)

ကိ ုပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊ 

တိုက်ကီးမိနယ်အတွင်း၌    တရားမဝင် 

က န်းသစ် (သညု ဒသမ ၈၅၁)တန် (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငွကျပ် ၈၂၈၄၈၀)ကို သစ်ေတာ

ဥပေဒအရလည်းေကာင်း၊    စုစုေပါင်းစုစုေပါင်း

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်၂၁၂၈၄၈၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ်၂၁၂၈၄၈၀) ကို 

ဖမ်းဆီးအေရးယူ    ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ထိုြပင်    ရှမ်းြပည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့်   တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

က စစ်ေဆးမ များ     ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၄ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၁၄ ရက်တွင် ေတာင်ကီး

မိနယ်၊ ရပ်ေစာက်-ေရɫ ေညာင်လမ်းအနီး၌ 

ေမာ်ေတာ်ယာ် (၈)စီးေပ မှ တရားဝင်စာရွက် 

စာတမ်းအေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်း 

မရိှသည့လ်သူုံးကုန်ပစ ည်း (၆၅)မျိး၊ လပ်ုငန်း

သုံးပစ ည်း (၂၀)မျိး၊ စိက်ုပျိးေရးသုံးပစ ည်း 

(၂)မျိး၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်း (၁)မျိး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၃၃၅၀၈၇၀၀)ှင့် 

အဆိုပါပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့ ်

Toyota Hiace (၅)စီး၊ King Long Mini 

Bus (၁)စီး၊ Man Star (MPV) (၁)စီး၊ Jinbei 

Haise Minibus (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၃၅၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးစစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၃၆၈၅၀၈၇၀၀)ေငကွျပ် ၃၆၈၅၀၈၇၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများှင့အ်ည ီ

အမ တွဲဖွင့်လှစ်ထားရှိသည်။

ထိုအတူ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီမံခန့်ခွဲမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖွဲ

များက  စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၁၅ ရက်တွင် ေညာင်ခါးရှည်

အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ေမာ်ေတာ်

ယာ် (၂)စီးေပ မှတရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အ ေထာက်အထား တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လူသံုးကုန်ပစ ည်း (၆)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၈၂၀၅၀၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Dong Feng EV (၁)စီး၊ 

Honda Fit Shuttle (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၂၀၀၀၀၀၀၀)၊ စစုေုပါင်း (ခန့်မှန်းစစုေုပါင်း (ခန့်မှန်း

တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၂၀၅၀၀၀၀)တန်ဖိုးေငကွျပ် ၂၀၂၀၅၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမိ

ခဲ့ပီး   အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်း

များှင့ ်အညီ    အမ တွဲဖွင့ ်လှစ်ထားရှိ

သည်။

၂၀၂၅ ခုှစ်၊ ေအာက်တိဘုာလ ၃ ရက်၊ ေအာက်တုိဘာလ ၃ ရက်၊ 

၁၁ ရက်၊ ၁၃ ရက်၊ ၁၄ ရက်ှင့် ၁၅ ရက်၁၁ ရက်၊ ၁၃ ရက်၊ ၁၄ ရက်ှင့် ၁၅ ရက်

တိုတွင် တိုတွင်   ဖမ်းဆီးရမိမ    စုစုေပါင်းမှာ စုစုေပါင်းမှာ 

အမ တွဲ (၃၄)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် အမ တွဲ (၃၄)မ  (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်

၁၃၅၁၀၁၄၅၁၆)၁၃၅၁၀၁၄၅၁၆)ကို  ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

တရားမဝင်တင်သွင်းမ များေကာင့ ်သွင်းကန်ု

အစားထိုး    ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်လုပ်မ  

လပ်ုငန်းများှင့ ်စက်မ ဇန်ုများရိှ အေသးစား၊ 

အလတ်စားလပ်ုငန်းများကိ ုထခိိက်ုနစ်နာမ 

များြဖစ်ေပ ေစပီး    ိုင်ငံ၏စီးပွားေရး

ဦးတည်ချက်များကိပုါ ထခိိက်ုေစိင်ုသည်။ 

သိုြဖစ်ပါ၍   ၎င်းတရားမဝင်တင်သွင်းမ 

များအား သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများမ ှ 

ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီးစစ်ေဆးကပ်မတ် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရး    ဦးေဆာင်

ေကာ်မတီမှ သိရသည်။  

ြမဝတီ

တရားမဝင်သစ်မျိးစုံ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ စိုက်ပျိးေရးသုံးပစ ည်းများ၊

လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ယာ်များ၊ လိုင်စင်မဲ့ေမာ်ေတာ်ဆိုင်ကယ်များှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ ည်းတင်ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ မွန်ြပည်နယ်၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။ အေကာက်ခွန်ဦးစီးဌာနမှ ဖမ်းဆီးရမိမ ။



၂၆ ၁၇-၁၀-၂၀၂၅တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်    ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ရန်ကုန်    ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ရှုားဖက်ဒေရးရှင်းိင်ုင ံစန်ိ့ပတီာစဘတ်

မိအစိုးရအဖွဲဝင်၊ ြပည်ပဆက်ဆံေရး 

ေကာ်မတဦက    Mr.Evgeny Grigoryev ှင့် 

ဇနီးတိုသည်  ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေရɫ တဂို ံ

ေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား   သွားေရာက ်

ကည်ညိေလ့လာကသည်။

ဦးစွာ ြပည်ပဆက်ဆံေရးေကာ်မတီ 

ဥက   ှင့် ဇနီးတိုသည် ေရɫ တိဂုံေစတီ 

ေတာ်ြမတ်ကီးကို လှည့်လည်ကည်ညိ

ကပီး ဘ  ာေတာ်ထန်ိးေဂါပကအဖဲွထ ံ

အလှေငမွျားေပးအပ်လှဒါန်းရာ ဂဏ်ုြပ

မှတ်တမ်းလ ာ ြပန်လည်ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် ေရɫ တဂိုေံစတေီတာ်ေြမာက်

ဘက်မုခ်အနီး ေအာက်ပစ ယာသိဂ  ုတ ရ 

ဥယျာ်ေတာ်၊ ရှင်ဥပဂတု မဂ  လာကန်ေတာ်

အတွင်းရိှ ငါးများကိ ုငါးစာေက း၍ ကသုိလ်ုြပ 

ကသည်။

ထိုအတူ စိန့်ပီတာစဘတ်မိအစိုးရ

အဖွဲဝင်၊   ြပည်ပဆက်ဆံေရးေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက    Mr.Vyacheslav KALGANOV 

ှင့် ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွသည် တိင်ုးေဒသကီး 

လူမ ေရးဝန်ကီး   ဦးေဌးေအာင်ှင့်အတူ 

ယေန့ နံနက် ၁၀ နာရီတွင် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး သန်လျင်မိ အမှတ် (၁) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည့ ်

ရှုား-ြမန်မာှစ်ိင်ုငခံျစ်ကည်ေရးအထမ်ိး

အမှတ်     အေြခခံပညာေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား၏ ပန်းချီပိင်ပဲွ ဆခုျးီြမင့ပဲွ် 

အခမ်းအနားတက်ေရာက်ကသည်။

 ဦးစွာ ှစ်ိုင်ငံချစ်ကည်ေရးအထိမ်း

အမှတ်     အေြခခံပညာေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျား၏ ပန်းချီပိင်ပဲွ  ဆရုပန်းချ ီ

ကားများြပသထားမ ကို    လှည့်လည်

ကည့် ကသည်။

ယင်းေနာက ်အမှတ်(၁)အေြခခံပညာ

အထက်တန်းေကျာင်းမ ှ   ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသမူျားက “ြမန်မာေ့ကျာင်းသခီျင်း” 

ြဖင့် သီဆိုေဖျာ်ေြဖမ ကို ကည့် အားေပး 

ကပီး တိင်ုးေဒသကီး လမူ ေရးဝန်ကီးှင့် 

ြပည်ပဆက်ဆေံရးေကာ်မတ ီဒတုယိဥက    

တိုက အမှာစကားေြပာကားကသည်။

ဆက်လက်၍ အမှတ်(၂)အေြခခပံညာ 

အထက်တန်းေကျာင်း     ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများက ကဗျာလွတ်အကြဖင့် 

ေဖျာ်ေြဖမ ကိုကည့် အားေပးကပီး တိင်ုး

ေဒသကီးလမူ ေရးဝန်ကီး၊ ြပည်ပဆက်ဆံ

ေရးေကာ်မတ ီဒတုယိဥက   ှင့ ်တာဝန်ရိှသူ

များက ဆရုရိှကသမူျားကိ ုဆမုျားေပးအပ်

ချးီြမင့်ကသည်။

ထိုေနာက် ြပည်ပဆက်ဆေံရးေကာ်မတ ီ

ဒတုယိဥက   က သဆီိကုြပေဖျာ်ေြဖကသည့် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိ ုအမှတ်

တရလက်ေဆာင်ပန်းြခင်း ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက် တိုင်းေဒသကီးလူမ ေရး

ဝန်ကီး၊   ြပည်ပဆက်ဆံေရးေကာ်မတီ 

ဒုတိယဥက   ှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည ်

သန်လျင်ခိင်ု စမီခံန့်ခဲွေရးှင့် အပ်ုချပ်ေရး 

ေကာ်မတီုံးသိုေရာက်ရိှပီး ေကာ်မတီုံး၌ 

ှစ်ိုင်ငံ   စိုက်ပျိးေရး၊ ကျန်းမာေရးှင့် 

စီးပွားေရးကစိ ရပ်များကိ ုချစ်ကည်ရင်းီှးစွာ 

အြပန်အလှန်ေဆွးေွးကသည်။ 

ဆက်လက်၍ သလီဝါအထူးစီးပွားေရး

ဇုန်ကိုလည်းေကာင်း၊ ေကျာက်တန်းမိ 

ေဆးဘိဝုေကျးရွာရိှ ချစ်ြခင်းေမတ ာပရဟတိ

ေဂဟာကိုလည်းေကာင်း   သွားေရာက်

ေလ့လာခဲ့ကေကာင်း သိရသည်။

ြမဝတီ

ေရɫ တိဂုံေစတီေတာ်ြမတ်ကီးအား 

စိန့်ပီတာစဘတ်မိအစိုးရအဖွဲဝင်၊ 

ြပည်ပဆက်ဆံေရးေကာ်မတီဥက    သွားေရာက်ကည်ညိ ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ကချင်ြပည်နယ်၊ ြမစ်ကီးနားမိေပ ရှိ 

သဃံာေတာ်များအား ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ေြမာက်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့် 

ေဆးကုသေရးအဖွဲက ြမစ်ကီးနားမိရှိ 

မဂ  လာသခုေကျာင်းတိက်ု၌   ကျန်းမာေရး 

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက ်

ေပးသည်။

ထိသုိုေဆာင်ရွက်ေပးရာတွင် ေဆးကသု 

ေရးအဖွဲက သံဃာေတာ် ၃၀ ပါးတိုကို 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ အိုးအေကာ 

ေရာဂါ၊     အာုံေကာအားနည်းေရာဂါ၊ 

အေထွေထွေရာဂါတိုှင့်    ပတ်သက်၍ 

လိုအပ်သည့်ကျန်းမာေရးစစ်ေဆးကုသ 

ေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ECG စက်

ြဖင့ ်ှလုံးစမ်းသပ်ေပးြခင်း၊ ဓာတ်မှန်ိက်ုကူး 

၍ ေရာဂါရှာေဖေွပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး 

ပီး ေဆးုံတက်ေရာက်ကုသရန်လိုအပ ်

သည့် သံဃာေတာ်များအား ြမစ်ကီးနား 

မိရှိတပ်မေတာ်ေဆးုံသို တက်ေရာက ်

ကုသိုင်ေရး စီစ်ေဆာင်ရွက်ေပးသည်။ 

အလားတူ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ 

ေကျာက်တန်းမိနယ်၊ ဝဲကီးေကျးရွာှင့ ်

ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမှ သဃံာေတာ် 

၂ ပါးှင့်   ေဒသခံြပည်သ ူ၁၂၃ ဦးတိုကို 

အဆိုပါ ေကျးရွာရှ ိဝဲကီးေကျာင်းတိုက်၌ 

လည်းေကာင်း၊ တွံေတးမိနယ်၊ ကံရွာ 

ေကျးရွာှင့ ်ပတ်ဝန်းကျင်ေကျးရွာများမ ှ

ေဒသခံြပည်သူ ၁၃၈ ဦးတိုကို အဆိုပါ 

ေကျးရွာရိှ သစ ာေရာင်ြခည်ဓမ ာု၌ံလည်း 

ေကာင်း ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ နယ်လှည့်

ေဆးကသုေရးအဖဲွက အိုးအေကာေရာဂါ၊ 

ခဲွစတ်ိကသုမ ဆိင်ုရာေရာဂါ၊ ကေလးေရာဂါ၊ 

မျက်စေိရာဂါ၊ နား၊ ှာေခါင်း၊ လည်ေချာင်း 

ေရာဂါ၊ သွားှင့်ခံတွင်းေရာဂါ၊ သားဖွား 

မီးယပ်ေရာဂါ၊   အေထွေထွေရာဂါတိုှင့်

ပတ်သက်၍  လိုအပ်သည့် ကျန်းမာေရး 

စစ်ေဆးကသုေပးြခင်းများ ေဆာင်ရွက်ေပး 

သည်။

ယင်းသို   ေဆာင်ရွက်ေနမ များကို 

သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်များမှ တာဝန် 

ရှိသူများက သွားေရာက်ကည့် အားေပး 

ပီး သံဃာေတာ်များအား လှဖွယ်ပစ ည်း 

များှင့ ်ေန့ဆွမ်းများ ဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ ့

ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။          (၁၀၀)

 ြမစ်ကီးနားမိနယ်၊ ေကျာက်တန်းမိနယ်ှင့် တွံေတးမိနယ်တိုရှိ သံဃာေတာ်များှင့်

ေဒသခံြပည်သူများအား ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကား ေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊ 

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါသည်။

 (၂) သုံးစွဲသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့ ် စက်သုံးဆီများဝယ်ယူသုံးစွဲ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရိှပါက  ေကာ်မတ၏ီ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ ဖန်ုးနပံါတ်

များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကားိုင်ပါေကာင်း 

အသိေပးအပ်ပါသည-်

    ၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

             စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်းလုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာမ်တီ

သဃံာေတာ်များအား ေြမာက်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့ေ်ဆးကသုေရးအဖဲွက

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

ရန်ကုန်တိုင်းစစ်ဌာနချပ် နယ်လှည့်ေဆးကုသေရးအဖွဲက ေဒသခံြပည်သူများအား 

ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၂.c /  ၃၁.c

ရန်ကုန်   ၂၄.c /  ၃၄.c

မ ေလး   ၂၅.c /  ၃၂.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို



၂၇၁၇-၁၀-၂၀၂၅ ေကာ်ြငာှင့်တပ်မေတာ်သတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုး)၊ ေကျာက်မဲမိ 

၌ ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား အြမန်ဆုံး 

ပညာသင်ကားိင်ုေရးအတွက် ေကျာင်းများ

ြပန်လည်ဖွင့်လှစ်ိုင်ေရးကို  ိုင်ငံေတာ် 

အစိုးရ၊ တပ်မေတာ်ှင့် ြပည်သူလူထုတို 

ပူးေပါင်း၍ အင်တိုက်အားတိုက်ကိးပမ်း 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ကရာ ေကျာက်မဲမိ၊ အမှတ် 

(၁)အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းကိ ု

ေအာက်တိဘုာလ ၈ ရက်တွင်လည်းေကာင်း၊ 

အမှတ်(၄) အေြခခံပညာအထက်တန်း 

ေကျာင်းှင့ ်အမှတ်(၄) အေြခခပံညာအလယ် 

တန်းေကျာင်းကို ေအာက်တိုဘာလ ၁၅ 

ရက်တွင်လည်းေကာင်း ဖွင့လှ်စ်ခဲ့ပီး ယေန့ 

တွင် အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း 

(ေနာင်ပန်ိ)ကိထုပ်မဖွံင့လှ်စ်ိင်ုခဲရ့ာ ယေန့

အထိ အေြခခံပညာေကျာင်း ၄ ေကျာင်း 

ဖွင့်လှစ်ေပးိုင်ခဲ့ပီြဖစ်ေကာင်း   သိရှိရ

သည်။

အဆိုပါေကျာင်းများ၌ ေကျာင်းအပ်

လက်ခံြခင်းများ  ဆက်လက်ေဆာင်ရွက ်

ေပးလျက်ရိှရာ ေကျာင်းလာေရာက်အပ်ံှမ 

အေနြဖင့်   ယေန့တွင်    ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသူ ၅၈၉ ဦး ထပ်မံေကျာင်းအပ်ံှ

ခဲသ့ြဖင့ ်စစုေုပါင်းေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသ ူ

၃၆၃၆ ဦး ေကျာင်းတက်ေရာက်လျက်ရိှပီး  

စာေပပညာများကိ ုစိတ်ေအးချမ်းသာစွာ 

သင်ကားလျက်ရှိေကာင်း သိရှိရသည်။ 

ထပ်မေံကျာင်းအပ်ံှသည့ ် ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျားအား ပညာေရးဝန်ကီးဌာန

မှ အခမဲေ့ပးအပ်သည့ ်ေကျာင်းသုံးစာအပ်ု

များ၊ စာေရးကိရိယာများှင့် ေထာက်ပံ့

ပစ ည်းများကိ ုတစ်ပါတည်းေပးအပ်ကပီး 

ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက လိုအပ်

သည်များေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။

၎င်းအြပင ်ေကျာက်မဲမိသို ြပန်လည် 

ဝင်ေရာက်လာသည့် ေဒသခံြပည်သူများ

အား  အိမ်ေထာင်စုစာရင်းတိုက်ဆိုင  ်

စစ်ေဆးြခင်းှင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ် 

များြပလပ်ုေပးြခင်းတိုကိ ုလဝူင်မ ကီးကပ် 

ေရးှင့ြ်ပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနမှ တာဝန် 

ရှိသူများက ေဆာင်ရွက်ေပးကသည်။ 

ထိုြပင်  လုံြခံေရးတပ်ဖွဲဝင်များက 

ေကျာက်မဲမိေပ ရိှ ဌာနဆိင်ုရာုံးများှင့ ်

အများြပည်သူသွားလာေနထိုင်လျက်ရှိ 

သည့်ေနရာများတွင်  မိုင်းရှင်းလင်းေရး 

လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး 

ေဒသခံြပည်သူများ၏     ကျန်းမာေရး

ေစာင့ ်ေရှာက်မ  လုပ်ငန ်းများအတွက  ်

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနှင့ ်တပ်မေတာ်မှ 

ဆရာဝန်များ၊   သူနာြပများ ပူးေပါင်း၍ 

ေကျာက်မဲမိ လာဘမနုတိတ်ုဘုေံကျာင်း၌ 

ယာယေီဆးုဖွံင့လှ်စ်ကာ ေဆးကသုေပး

ြခင်းများကို ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိရာ 

ယေန့တွင် ြပင်ပလူနာ ၉၁ ဦးှင့် ေဆးုံ

တက်ေရာက်ကုသရန်လုိအပ်ေသာ လူနာ 

၁ ဦးတိုကို    လိုအပ်သည့်ကျန်းမာေရး

ေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်

ေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

ေကျာက်မဲမိ၊ အေြခခံပညာအထက်တန်းေကျာင်း(ေနာင်ပိန်) ထပ်မံဖွင့်လှစ်၊ ေကျာင်းအပ်ှံမ များ
ဆက်လက်လက်ခံ၊ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ လုပ်ငန်းများ ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်

ေကျာက်မဲမိရိှ  အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်း၌    ေကျာင်းသား၊  ေကျာင်းသမူျား  

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ ပညာသင်ကားေနမ ကိုေတွရစ်။

ေကျာက်မဲမိသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်လာသည့် ေဒသခံြပည်သူများအား  လူဝင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့်ြပည်သူ့အင်အားဦးစီးဌာနမှတာဝန်ရိှသူများက  အိမ်ေထာင်စုစာရင်း

တိုက်ဆိုင်စစ်ေဆးြခင်းှင့်  ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်များ    ြပလုပ်ေပးြခင်းတိုကို 

ေဆာင်ရွက်ေပးစ်။

မမိပိိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို အခေကးေငြွဖင့် မမိပိိင်ု ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်၊ Mobile SIMCard၊ Mobile Payment Account ၊ Bank Account များအား မသက်ဆိင်ုသထူသံို အခေကးေငြွဖင့ ်

ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။ေရာင်းချြခင်း၊ ငှားရမ်းအသုံးြပေစြခင်းများေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အည ီအေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၁၇-၁၀-၂၀၂၅၂၈ ြပည်ပအားကစားသတင်း

 

ဘာစီလိုနာအသင်းက ကွင်းလယ်ကစားသမား ဒီယွန်းကို သက်တမ်းတိုးစာချပ်ချပ်ဆို
ဘာစီလိုနာ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆ဘာစီလိုနာ   ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

ဘာစလီိနုာအသင်းသည် နယ်သာလန်လက်ေရွးစင် 

အသင်း ကွင်းလယ်ကစားသမား ဒယွီန်းကိ ုသက်တမ်း 

တိုးစာချပ် ချပ်ဆိုခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၂၈ ှစ်အရွယ်  ကွင်းလယ်ကစားသမား 

ဒီယွန်းသည် ၂၀၁၉ ခုှစ် ဇန်နဝါရီလကစားသမား 

အေြပာင်းအေရɫ  ကာလက      နယ်သာလန်ကလပ် 

ေအဂျက်အသင်းမ ှ  ယူို ၁၇ သန်းြဖင့်  ဘာစီလိုနာ 

အသင်းထ ံေြပာင်းေရɫ  လာပီးေနာက် ယခအုခါ အသင်း

ှင့်အတူ  ၂၀၂၉  ခုှစ်အထိ  သက်တမ်းတိုးစာချပ်

ချပ်ဆိုခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

အေစာပိင်ုးကာလက ဘာစလီိနုာအသင်းအေနြဖင့ ်

ဒီယွန်း၏  ြမင့်မားသည့်လုပ်ခလစာ န်းထားေကာင့် 

ြပန်လည်ေရာင်းချရန် ဆ ရိှေနေကာင်း သတင်းများ

ထွက်ေပ ခဲ့သည်။

သိုေသာ် ဘာစီလိုနာအသင်းအေနြဖင့် ဒီယွန်း၏ 

ယခင်စာချပ်အရ တစ်ှစ်လုပ်ခလစာ ယူို ၁၉ သန်း

ေပးေချခဲရ့ပီး ယခစုာချပ်သစ်အရ ယူိ ု၁၀ သန်းသာ 

ေပးေချရမည်ြဖစ်ကာ   စာချပ်ေလျာ်ေကးကိ ု ယူို 

သန်း ၄၀၀ မှ ယူိုသန်း ၅၀၀ အထိ  တိုးြမင့်ချပ်ဆို

ခဲ့သည်။

ကွင်းလယ်ကစားသမား  ဒယွီန်းသည်  ဘာစလီိနုာ 

အသင်းတွင်    ေဘာလုံးရာသီ   ေြခာက်ရာသီကာ 

ပွဲေပါင်း ၂၁၇ ပွဲတွင်  ၁၉ ဂိုးသွင်းယူထားိုင်ခဲ့ကာ 

ဂိုးဖန်တီးမ  ၂၁ ကမ်ိြပလပ်ုထားိင်ုခဲ့ပီး ယခေုဘာလုံး 

ရာသီတွင်လည်း ရှစ်ပွဲ ပါဝင်ကစားထားသည်။

လက်ရှိတွင ် ဘာစီလိုနာအသင်းအေနြဖင့ ် စပိန် 

လာလီဂါရှစ်ပွဲတွင ်  ေြခာက်ပွဲိုင်၊    တစ်ပွဲသေရှင့် 

တစ်ပွဲ ံးနိမ့်ထားကာ ပီးခဲ့သည့်ချန်ပီယံလိဂ်အုပ်စု 

ပွဲစ်(၂)တွင်   ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကိ ု  ၂ ဂိုး - ၁  ဂိုး၊ 

စပိန်လာလီဂါပွဲစ်(၈)တွင်       ဆီဗီလာအသင်းကိ ု

၄  ဂိုး-၁ ဂိုးြဖင့ ် ံးနမိ့ထ်ားကာ လာမည့ ်ေအာက်တိဘုာ

လ ၁၈ ရက်တွင်   စပိန်လာလီဂါ   ပွဲစ်(၉)အြဖစ်  

ဂီိုနာအသင်းကိ ု  အိမ်ကွင်း၌ ယှ်ပိင်ကစားရမည်

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။             

       Ref; Fotmob

ေရာမ    ေအာက်တိုဘာ   ၁၆ေရာမ    ေအာက်တိုဘာ   ၁၆

ဥေရာပထိပ်သီးကလပ်အသင်းများသည ်   ပိင်ပွဲ

များတွင် အရန်ကစားသမား ေြခာက်ဦးအထိ တုိးြမင့်

လဲလှယ်ခွင့်ေပးိုင်ေရးအတွက်   ဥေရာပေဘာလုံး

အဖဲွချပ်မှ ဘတ်ုအဖဲွဝင်များှင့ ်ေဆွးေွးမ များြပလပ်ု

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ပရီးမီးယားလဂ်ိအပါအဝင်  ဥေရာပထပ်ိသီးကလပ်

အသင်းများသည် ကစားသမားများ၏ ပဲွပန်းမ ေလ ာခ့ျ

ိုင်ေရးအတွက ် တစ်ပွဲလ င်  ကစားသမားေြခာက်ဦး

အထိ  လူစားလဲလှယ်ခွင့်ေပးုိင်ေရး  ေဆွးေွးမ များ 

ြပလုပ်ခဲ့ကြခင်းြဖစ်သည်။

 အဆိုပါအဖွဲဝင်များသည်  ပီးခဲ့သည့်ရက်ပိုင်းက

အတီလီိင်ုင ံေရာမမိ၌ ြပလပ်ုသည့ ်  ှစ်စ်အစည်း

အေဝးတွင် ေဘာလုံးပဲွစ်များှင့ပ်တ်သက်၍ ေဆွးေွး

မ များြပလုပ်ခဲ့ကပီး      အဆိုပါအစည်းအေဝးတွင ် 

အသင်းကစားသမားစာရင်းကိ ု၂၅ ဦးမှ ၂၈ ဦးအထိ

တိုးြမင့်ြခင်း၊   လူစားလဲလှယ်မ ကို  ေြခာက်ဦးအထ ိ

တိုးြမင့ေ်ပးိင်ုေရးတိုှင့ပ်တ်သက်၍ အလွတ်သေဘာ

ေတွဆုံေဆွးေွးခဲ့ကသည်။

 ယင်းအစည်းအေဝးသို  ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲမ ှ   

မန်စီးတီး၊  လဗီာပူး၊ မန်ယ၊ူ အာဆင်နယ်ှင့ ်ေနာ်တင် 

ဟမ်အသင်းှင့ ်ဥေရာပထပ်ိသီးကလပ်အသင်းတချိမှ 

ကိယ်ုစားလှယ်များ  တက်ေရာက်ခဲ့ကပီး ေဆွးေွးမ  

အေကာင်းအရာများကို    ေဘာလုံးစည်းမျ်းစည်း 

ကမ်းေြပာင်းလဲသည့ ်ိုင်ငံတကာေဘာလုံးအဖွဲချပ ်

ဘုတ်အဖွဲထံမ ှ  အတည်ြပချက်ရယူိုင်ရန ် လိုအပ် 

မည်ြဖစ်သည်။

ယခင်က ေဘာလုံးပဲွစ်များတွင် လစူားလလှဲယ်မ  

ကိ ုကစားသမားသုံးဦးသာ လလှဲယ်ခွင့ြ်ပခဲ့ပီး ကိဗုစ်-

၁၉ ေရာဂါ ကာလအတွင်း ကွင်းပိတ်ကစားခဲ့စ်က 

ကစားသမားငါးဦးအထ ိတိုးြမင့လ်လှဲယ်ခွင့ေ်ပးခဲသ့ည်။

သိုေသာ် ပရီးမီးယားလိဂ်ပိင်ပွဲတွင်မ ူ၂၀၂၀ ြပည့် 

ှစ် ေမလက ကစားသမားငါးဦးအထ ိလစူားလလှဲယ် 

ခွင့်ေပးခဲ့ေသာ်လည်း  ၂၀၂၀-၂၀၂၁  ေဘာလုံးရာသီ

တွင် ကစားသမားသုံးဦးသာ လူစားလဲလှယ်ခွင့်ေပး

ခဲက့ာ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ေဘာလုံးရာသီမှစတင်ကာ ကစား

သမားငါးဦးအထ ိလစူားလလှဲယ်ခွင့က်ိ ု ြပန်လည်ခွင့ြ်ပ

ေပးခဲ့သည်။

ဥေရာပကလပ်အသင်းများအေနြဖင့်  ပဲွဆက်များ

ကာ  ကစားသမားများ ကျန်းမာေရးထိခိုက်လာိုင်မ 

တိုေကာင့ ်ယခကုဲသ့ို ပဲွပန်းမ ေလ ာခ့ျိင်ုေရးအတွက်     

လူစားလဲလှယ်မ   တိုးြမင့်ြခင်းတိုြဖင့ ် ေြဖရှင်းိုင်ရန ်

ကိးပမ်းလာခဲ့ကြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

                                    Ref; Goal.com

အရန်ကစားသမား ေြခာက်ဦးအထိ တိုးြမင့်လဲလှယ်ခွင့်ေပးိုင်ေရး ဥေရာပေဘာလုံးအဖွဲချပ်မှ ဘုတ်အဖွဲဝင်များှင့် 
ဥေရာပထိပ်သီးကလပ်အသင်းများ ေဆွးေွးမ ြပလုပ်

မက်ဒရစ်   ေအာက်တိုဘာ  ၁၆မက်ဒရစ ်  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

စပိန်အသင်းသည်   ၂၀၂၆   ကမ ာ့ဖလားပိင်ပွဲ

ေြခစစ်ပဲွအပ်ုစပဲွုစ်တွင်   ဘလ်ူေဂးရီးယားအသင်းကိ ု 

၄ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့ ်အိုင်ရရှိပီး  ပိင်ပွဲစု ံ ၂၉ ပွဲဆက် 

 ံးပွဲမရှ ိစံချနိ်ကို ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

 ကမ ာဖ့လားေြခစစ်ပဲွအပ်ုစပဲွုစ်(၄)အြဖစ် ယှ်ပိင် 

ကစားခဲ့သည့ ်   စပိန်အသင်းှင့်    ဘူလ်ေဂးရီးယား 

အသင်းတို ပွဲစ်တွင် စပိန်အသင်းက  မီခယ်မာရီို၊ 

အိယုာဇာဘယ်တို၏ သွင်းဂိုးများြဖင့ ်  အိင်ုရရိှခဲက့ာ  

ပိင်ပွဲစု ံ ၂၉  ပွဲတွင်  ၂၄ ပွဲအိုင်ှင့် ငါးပွဲသေရရလဒ်

ရရှိခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။ 

 စပိန်အသင်းအေနြဖင့်   နည်းြပဒယ်ေဘာ့စေကး 

ကိင်ုတွယ်ခဲသ့ည့ ်၂၀၁၀ ြပည့ှ်စ် ကမ ာဖ့လားပိင်ပဲွ၌ 

ဟွန်းဒူးရပ်စ်အသင်းကို  ၂ ဂိုး-ဂိုးမရှိြဖင့်  အိုင်ရှိ 

သည့်ပွဲစ်မှစတင်ကာ  ၂၄ ပွဲိုင်၊  ငါးပွဲသေရရလဒ ်

ြဖင့် ၂၉ ပွဲဆက်   ံးပွဲမရှိစံချနိ်ကိုရရှိခဲ့ဖူးပီး   ၂၀၁၃ 

ခှုစ် တိက်ုကီးများဖလားပိင်ပဲွတွင် ဘရာဇီးအသင်း 

ကို  ံးနိမ့်ကာ အဆိုပါစံချနိ် ရပ်တန့်ခဲ့ရသည်။

ထိုြပင ်စပိန်အသင်းအေနြဖင့ ်၂၀၁၃ ခုှစ် ယူို 

ေြခစစ်ပွဲ၌လည်း   စေကာ့တလန်အသင်းကိ ု  ံးနိမ့်

ပီးေနာက်    ပိင်ပွဲများတွင်     ံးနိမ့်ခဲ့သည့်ပွဲစ် 

တစ်ပွဲမ မရှိခဲ့ဘဲ ယူို  ၂၀၁၄ ချန်ပီယံဆုကို ဆွတ်ခူး

ိုင်ခဲ့သည်။

 စပိန်အသင်းအေနြဖင့် လာမည့် ုိဝင်ဘာလတွင်  

ကမ ာ့ဖလားေြခစစ်ပွ ဲ အုပ်စုပွဲစ်( ၅)အြဖစ်  ေဂျာ်ဂျ ီ

ယာအသင်းှင့ ်ယှ်ပိင်ကစားရမည်ြဖစ်ကာ အဆိပုါ 

ပဲွစ်တွင် အိင်ုရရိှခဲပ့ါက ပိင်ပဲွစု ံပဲွေပါင်း ၃၀ ဆက်

 ံးပဲွမရိှစံချန်ိသစ်ကုိ ထပ်မံရရိှမည်ြဖစ်ကာ ေြခစစ်ပဲွ

ကိုလည်း တိုက်ိုက်ေအာင်ြမင်မည်ြဖစ်သည်။

 လက်ရိှတွင် စပန်ိအသင်းသည် ကမ ာဖ့လားေြခစစ် 

ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ်တွင် တကူယီ၊ဲ ေဂျာ်ဂျယီာ၊ ဘလ်ူေဂးရီး 

ယားအသင်းတိုှင့ ်တစ်အုပ်စုတည်း ကျေရာက်ေန 

ပီး ေလးပဲွယှ်ပိင်ကစားထားရာ  ေလးပဲွစလုံးအိင်ု

ရရှိထားပီး တူကီယဲအသင်းက  ရမှတ်ကိုးမှတ်ြဖင့ ်

အုပ်စုဒုတိယေနရာ၌   ရပ်တည်ေနေကာင်း   သိရ

သည်။                                           Ref; Fotmob

စပိန်လက်ေရွးစင်အသင်းက ဘူလ်ေဂးရီးယားအသင်းကို အိုင်ရရှိပီး ပိင်ပွဲစုံ ၂၉ ပွဲဆက်  ံးပွဲမရှိစံချနိ်ရရှိ

Messi Cup ပိင်ပွဲတွင် အသင်းကီးရှစ်သင်းမှ လူငယ်ကစားသမားများ ပါဝင်ယှ်ပိင်မည်
မိုင်ယာမီ   ေအာက်တိုဘာ  ၁၆မိုင်ယာမ ီ  ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းတိုက်စစ်မှး မက်ဆီကို 

ဂုဏ်ြပကျင်းပမည် ့ Messi Cup  ပိင်ပွဲတွင ် ကမ ာ

တစ်ဝန်းရှိ    အသင်းကီးရှစ်သင်းမ ှ  လူငယ်ကစား

သမားများ     ပါဝင်ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်ေကာင်း  

သိရသည်။

အဆိပုါပိင်ပဲွကိ ုတိက်ုစစ်မှး မက်ဆပီိင်ုဆိင်ုသည့ ်

Messi's 525 Rosario  က   စီစ်ကျင်းပမည်ြဖစ်ကာ 

အသက် ၁၆ ှစ်ေအာက် လငူယ်ကစားသမားများြဖင့ ်

ကမ ာ့တစ်ဝန်းမှ   အသင်းကီးရှစ်သင်း  ဝင်ေရာက ်

ယှ်ပိင်ကစားမည်ြဖစ်သည်။

ယင်းပိင်ပဲွကိ ု  ေြခာက်ရက်ကာကျင်းပမည်ြဖစ်ကာ 

ေနာက်ဆုံးဗိုလ်လုပွဲကိ ု အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း၏   

Chase  Stadium ၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

Messi Cup ပိင်ပွဲတွင ် အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း 

အပါအဝင်  စပိန်ကလပ် ဘာစီလိုနာ၊ အက်သလက်

တကီိ၊ု ဘရာဇီးကလပ်  ေရးဗားပလတ်ိ၊     ပရီးမီးယား

လဂ်ိကလပ်  ချယ်လ်ဆီးှင့ ်မန်စီးတီး၊ စီးရီးေအကလပ် 

အင်တာမီလန်ှင့န်ယူးအုိးဘိွင်းအသင်းတုိမှ  လငူယ်

အသင်းများပါဝင်ယှ်ပိင်ကမည်ြဖစ်ကာ  ပဲွစ်အားလုံး

ကို   အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း၏ေလ့ကျင့်ေရးကွင်း 

Florida Blue Training Center ှင့ ်Chase Stadium 

တို၌ ယှ်ပိင်ကစားကမည်ြဖစ်သည်။

လငူယ်ကစားသမားများပါဝင်သည့ ်အဆိပုါပိင်ပဲွ

ကို ပွဲစ်ေပါင်း ၁၈ ပွဲြဖင့ ်အုပ်စုှစ်ခုခွဲကာ လာမည့် 

ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်မှ ၁၄ ရက်အထိ ကျင်းပမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

Ref; Goal.com



၂၉ေကာ်ြငာ၁၇-၁၀-၂၀၂၅

အမျိးသားစီမံကိန်းဝန်ကီးဌာန
စီမံကိန်းေရးဆွဲေရးဦးစီးဌာနတွင် လစ်လပ်လျက်ရှိေသာ 

ဒုတိယဦးစီးမှးရာထူးေနရာများအတွက် 
ေလ ာက်လ ာေခ ယူြခင်း

၁။ အမျိးသားစမီကံန်ိးဝန်ကီးဌာန၊ စမီကံန်ိးေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်ှင့တ်ိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်များရိှ  စမီကံန်ိး

ဦးစီးုံးအဆင့ဆ်င့တွ်င် လစ်လပ်လျက်ရိှေသာဒတုယိဦးစီးမှး(လစာ န်း ကျပ် ၂၁၆၀၀၀-၂၀၀၀-၂၂၆၀၀၀)ရာထူး(၃၅)ေနရာ

အတွက် ေလ ာက်လ ာတင်သွင်းိုင်ပါသည်။ 

၂။ အထက်ေဖာ်ြပပါရာထူးေနရာများအတွက ်ေလ ာက်ထားသူသည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသားြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ၃၀-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် အသက်(၃၀)ှစ်ထက်မေကျာ်လွန်ေစရ။

 ( ဂ )  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်ပါက ၃၀-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့တွင် အသက်(၃၅)ှစ်ထက်မေကျာ်လွန်ေစရ။ (သက်ဆိင်ုရာ 

  ဌာနအကီးအကဲ၏ခွင့်ြပချက်ြဖင့ ်ဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့်ေလ ာက်ထားရမည်။)

 (ဃ) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်သူြဖစ်ရမည်။

 ( င ) ဒုတိယဦးစီးမှးရာထူးအတွက ်ေအာက်ေဖာ်ြပပါဘွဲရရှိသူများြဖစ်ရမည-်

  B.Com, B.Econ(Stats), B.Econ(Eco), B.Act, B.B.M, B.B.A, B.P.S, B.Dev.S, B.P.A,……စသည့်

  စီးပွားေရးှင့ဆ်က် ယ်သည့ဘဲွ်များ၊ (အထက်ပါဘဲွအားလုံးအတွက် မဟာဘဲွရသမူျားလည်းေလ ာက်ထား

  ိုင်ပါသည်။)

 (စ ) ဒုတိယဦးစီးမှးအြဖစ်ခန့်အပ်ြခင်းခံရပါက ဌာနတွင်အနည်းဆုံး(၅)ှစ် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်ြဖစ်ပီး 

  ေဒသမေရွး သွားေရာက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ိုင်သူြဖစ်ရမည်။

 (ဆ) ကွန်ပျတာက မ်းကျင်စွာအသုံးြပိုင်သူြဖစ်ရမည်။

၃။ ေလ ာက်ထားသမူျားသည် စာေမးပဲွဝင်ေကး ကျပ် ၂,၀၀ဝ(ကျပ်ှစ်ေထာင်တတိ)ိကိ ုစမီကံန်ိးေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန၊ 

ံုးချပ်ှင့် သက်ဆုိင်ရာတုိင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်စီမံကိန်းဦးစီးံုးများ၏ ေငွစာရင်းအမှတ်များသုိ ေပးသွင်းရမည်ြဖစ်ပီး 

သတ်မှတ်ေလ ာက်လ ာပုံစံြဖင့်သာ ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၄။ ေလ ာက်လ ာှင့်အတူ ေအာက်ပါအချက်အလက်များအားပူးတွဲပါရှိရပါမည-်

 (က)  စာေမးပွဲဝင်ေကးေငွေပးသွင်းသည့်ချလန်မူရင်း

 ( ခ ) ဘွဲလက်မှတ်မိတ (မိတ မှန်ြဖစ်ေကာင်းလက်မှတ်ေရးထိုးရန)်

 ( ဂ ) အသက်အေထာက်အထားအတွက် တက သိလ်ုဝင်တန်းေအာင်လက်မှတ်(သိုမဟတ်ု)အေြခခပံညာအထက်

  တန်းေအာင်လက်မှတ်မိတ (မိတ မှန်ြဖစ်ေကာင်းလက်မှတ်ေရးထိုးရန)်

 (ဃ) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားမိတ 

 ( င ) ရက်သတ ပတ်(၂)ပတ်အတွင်း ိုက်ကူးထားေသာပတ်စ်ပိုဓာတ်ပု(ံ၂)ပုံ

  (ဓာတ်ပုံေကျာဘက်တွင ်အမည်ှင့်ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးအမှတ်ေရးသားရန)်

 ( စ ) ယခင်ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ခဲ့ဖူးပါက ဌာန၏ုတ်ထွက်ခွင့်ြပေကာင်း အမိန့်စာမိတ 

 (ဆ)  ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းမဟုတ်သူများအတွက ်အလုပ်သမားမှတ်ပုံတင်ကတ်ြပားမိတ 

 ( ဇ ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းမဟတ်ုသမူျားအတွက် လွန်ခဲေ့သာတစ်လအတွင်းရရိှထားေသာ  အကျင့စ်ာရတိ ေကာင်းမွန်

  ေကာင်းှင့ ်ြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း သက်ဆိုင်ရာရပ်ကွက်ှင့ ်ရဲစခန်း၏ေထာက်ခံချကမ်ူရင်း

 (ဈ ) ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်လ င် သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာန၏ ခွင့ြ်ပချက်မရူင်းှင့ ်ဌာနဆိင်ုရာြပစ်မ ကင်းရှင်းေကာင်း 

  ေထာက်ခံချက်မူရင်း

 (ည) ကျန်းမာေရးေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိုင်ရာမိနယ်ေဆးုံ၏ေဆးစစ်ေထာက်ခံချကမ်ူရင်း

၅။ ေလ ာက်လ ာများကိ ုုံးချပ်(သိုမဟတ်ု)သက်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ်စမီကံန်ိးဦးစီးုံးများသို ၁-၁၂-၂၀၂၅ 

ရက်ေန့၊ ၁၆:၀၀နာရီေနာက်ဆုံးထား၍ အေရာက်ြပန်လည်ေပးပိုရမည်။

၆။ ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းြဖစ်လ င် ေလ ာက်လ ာတစ်ေစာင်ကိ ုမမိတိာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့ ်ဌာနအကီးအကေဲထာက်ခခံျက်ြဖင့ ်

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကီးဌာနမှတစ်ဆင့ ်အမျိးသားစမီကံန်ိးဝန်ကီးဌာနသို ေပးပိုရန်ြဖစ်ပီး၊ ေလ ာက်လ ာမရူင်းခဲွတစ်ေစာင်ကိ ု

စမီကံန်ိးေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန၊ ုံးချပ်ှင့သ်က်ဆိင်ုရာတိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် စမီကံန်ိးဦးစီးုံးများသို ၁-၁၂-၂၀၂၅ ရက်ေန့ 

ေနာက်ဆုံးထားပီး ေပးပိုရမည်ြဖစ်ပါသည်။ 

၇။ အရည်အချင်းသတ်မှတ်ချက်ှင့်မကိုက်ညီသူများ၊ ပူးတွဲတင်ြပရမည့်စာရွက်စာတမ်းအချက်အလက်ြပည့်စုံစွာ

တင်ြပြခင်းမရိှသမူျားှင့ ်သတ်မှတ်ရက်ထက်ေနာက်ကျေသာေလ ာက်လ ာများကိ ုလုံးဝ(လုံးဝ)ထည့သွ်င်းလက်ခ ံစ်းစား

မည်မဟုတ်ပါ။ 

၈။ ေရးေြဖစာေမးပွဲကို ုံးချပ်ှင့်တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်စီမံကိန်းဦးစီးုံး ုံးစိုက်ရာမိကီးများ၌ကျင်းပြပလုပ်

သွားမည်ြဖစ်ပီး၊ ြမန်မာစာ၊ အဂ  လိပ်စာ၊ အေထွေထွဗဟုသုတဘာသာရပ်များကုိ စစ်ေဆးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။ ေရးေြဖ

စာေမးပဲွကျင်းပြပလုပ်မည့် ရက်စဲွ၊ အချန်ိ၊ ေနရာှင့် စာေမးပဲွေြဖဆုိရန်အတွက်ေြဖဆုိခွင့်ရရိှသူ အမည်စာရင်း၊ ခံုအမှတ်

တိုကိ ုအမျိးသားစမီကံန်ိးဝန်ကီးဌာန၏ Website ြဖစ်ေသာ www.monp.gov.mm ေအာက်ရိှ စမီကံန်ိးေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန 

Web Pageှင့် တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်စီမံကိန်းဦးစီးုံးများတွင ်ေကညာေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။

၉။ အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက ုံးအမှတ်(၁)၊ စမီကံန်ိးေရးဆဲွေရးဦးစီးဌာန(ုံးချပ်)၊ အပ်ုချပ်ေရးက  ၊ တယ်လဖီန်ုးအမှတ် 

၀၆၇-၄၀၇၀၂၀၊ ၀၆၇-၄၀၇၅၁၇ သိုြဖစ်ေစ၊ တိင်ုးေဒသကီး/ြပည်နယ် စမီကံန်ိးဦးစီးုံးများသိုြဖစ်ေစ ဆက်သွယ်ေမးြမန်း

ိုင်ပါသည်။

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဘားအံမိနယ်၊ အ.ထ.က(ခဲွ)(၆)၊ Grade-8

မှ မနဒီေမာင်၏ဖခင် ဦးေမာင်လှ(ခ)ဦးလှ

ေမာင် ၁၂/သကတ(ိင်ု)၁၉၄၁၈၈ မှာ တစ်ဦး

တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။  

        ဦးေမာင်လ(ှခ)ဦးလှေမာင်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ထွယ်ေအာင်(ဘ)ဦးတူးရှန်  ၁/တနန(ိင်ု)

၀၁၆၈၅၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၀၄၉၀၈၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
စိုးေမာင်ေမာင်ေထွး(ဘ)ဦးသန်းေရɫ   ၁၄/ကခန

(ိုင်)၀၉၄၉၀၉ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(MG 051569)မှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                      ဖုန်း-၀၉-၇၆၈၇၇၅၀၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ ရာဇ်ကာလယီား(ဘ)ဦးဒလီစ်ကူးမာရ်  

၇/ကတခ(ိင်ု)၁၇၃၀၈၉ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                       ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၀၄၉၀၈၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေစာရန်ေအာင်(ဘ)ဦးေအာင်ြမင့ ်၁၂/တမန

(ိုင်)၁၁၀၂၂၀ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၇၇၇၇၅၅၄၀၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေဒ အက  ျင်းွယ်(ဘ)ဦးမျိးတင့ ်၉/စကန(ိင်ု)

၁၄၅၀၅၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။   

ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၃၀၀၈၄၇

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန
ြပည်သူက့ျန်းမာေရးဦးစီးဌာန
အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေခ ယူြခင်း

၁။ ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာနမ ှ(၂၀၂၅-၂၀၂၆)ဘ  ာေရးှစ်၊ 

သာမန်အသုံးစရတ်ိရန်ပုေံငြွဖင့ ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးေစာင့ေ်ရှာက်မ လပ်ုငန်းများအတွက်လိအုပ်

ေသာ FDA အသိအမှတ်ြပေဆးှင့်ေဆးပစ ည်းများအား ြမန်မာကျပ်ေငွြဖင့ ်ဝယ်ယူလိုပါသြဖင့ ်

ြမန်မာိုင်ငံအတွင်း တရားဝင်မှတ်ပုံတင်ထားသည့်ကုမ ဏီလုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ် ြပည်သူ့

ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၌ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါတင်သွင်းရန ်ဖိတ်ေခ ပါသည်။

၂။ တင်ဒါတင်သွင်းလ ာပုစံမံျားအား ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 

ဝယ်ယြူဖန့် ြဖးေရးဌာနခဲွ၊ ုံးအမှတ်(၄၇)၊ ေနြပည်ေတာ်၌ လကူိယ်ုတိင်ုလာေရာက်ဝယ်ယရူရိှိင်ုပါ

သည်။ တင်ဒါအဆိုြပလ ာအား သတ်မှတ်ထားသည့် စည်းကမ်းချက်များှင့်အညီ ြပန်လည်

တင်သွင်းရမည်ြဖစ်ပါသည်။

တင်ဒါအမှတ် - Tender.9.Med&Med Supplies(3rd)(2025-2026)

တင်ဒါပုံစံစတင်ေရာင်းချမည့်ရက ် - ၁၇-၁၀-၂၀၂၅ ရက်ေန့

တင်ဒါပိတ်သိမ်းမည့်ရက်ှင့်အချနိ ် - ၃၀-၁၀-၂၀၂၅ ရက်ေန့၊ မွန်းတည့်(၁၂:၀၀)နာရီ

၃။ အေသးစတ်ိအချက်အလက်များသရိှိလိပုါက ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန၊ ဝယ်ယြူဖန့် ြဖး

ေရးဌာနခဲွ၊ ေနြပည်ေတာ် ဖန်ုး-၀၆၇-၃၄၃၁၀၈၅/၀၆၇-၃၄၃၁၀၇၇ သို ုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်

စုံစမ်းိုင်ပါသည်။

တင်ဒါလက်ခံေရးှင့်စိစစ်ေရးေကာ်မတီ

ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း
ြပည်ပေရာင်းဝယ်ေရးှင့် သစ်စက်ဌာန

အိတ်ဖွင့်တင်ဒါေကညာြခင်း
၁။ ြမန်မာသ့စ်လပ်ုငန်း၊ ြပည်ပေရာင်းဝယ်ေရးှင့သ်စ်စက်ဌာနမှ က န်း/သစ်မာ

(သစ်လုံး/ခွဲသား)များကို ေအာက်ေဖာ်ြပပါအတိုင်း ေရာင်းချမည်ြဖစ်ပါသည-်

 (က) ြပည်ပေရာင်းဝယ်ေရးှင့်သစ်စက်ဌာန

  က န်းသစ်လုံး(ရန်ကန်ု)(၄၀၀)တန်ခန့် ၊ သစ်မာသစ်လုံး(နယ်)(၁၂၅၀)

  တန်ခန့် ှင့ ်သတဖ-က န်းခဲွသား(နယ်)(၃၅)တန်၊ က န်းခဲွသား(၈၀)

  တန်ခန့်

 ( ခ ) သစ်အေြခခံစက်မ လုပ်ငန်းဌာန

  က န်းခွဲသား(၂၇၅)တန်ခန့်

 ( ဂ ) ေရာင်းချမည့်ရက်ှင့ ် - (၇-၁၁-၂၀၂၅)၊ နံနက်(၉:၀၀)နာရီ

  အချနိ်

 (ဃ) ေရာင်းချမည့်ေနရာ - ေတာ်ဝင်ခန်းမ၊ ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း

    (ုံးချပ်)ကိကုန်း၊ အင်းစိန်မိနယ်၊ 

    ရန်ကုန်မိ။ (တင်ဒါကျင်းပမည့ရ်က် 

    ေြပာင်းလမဲ ရိှပါက ထပ်မအံေကာင်း 

    ကားပါမည်။)

၂။ MSMEs   လုပ်ငန်းရှင်များအေနြဖင့ ်    လိုအပ်ေသာကုန်ကမ်းများအား 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်ဝယ်ယူိုင်ပါေကာင်း အသိေပးေကညာအပ်ပါသည်။

၃။ အိတ်ဖွင့်တင်ဒါှင့်ပတ်သက်သည့ ်   အေသးစိတ်အချက်အလက်များကိ ု

ြမန်မာ့သစ်လုပ်ငန်း(ုံးချပ်)ှင့်  website  ြဖစ်ေသာ  www.mte.com.mm 

တွင်လည်း ဝင်ေရာက်ကည့် ိုင်ပါသည်။

၄။ ဆက်သွယ်ရန်-Ph; 01-287430, 01-528771, 01-528764

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေနာ်ချစ်စိုးေဝ(ဘ)ေစာေကာ်ထူး   ၁၄/

ရသယ(ိင်ု)၀၁၀၀၀၆ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ  ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံး

သွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်းကားေပး

ပါရန်။                        ဖန်ုး-၀၉-၉၅၅၄၉၃၉၇၀

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဘားအံမိနယ်၊    အမှတ်(၅)ရပ်ကွက်ေန 

ေဒ နန်းသတီာဦး  ၃/ဘအန(ိင်ု)၀၅၃၉၈၂ ၏

ဖခင် ဦးေစာဟဏ်(ခ)ဦးေစာဟန် ၃/ဘအန

(ိင်ု)၀၅၃၇၆၉ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။    

ဦးေစာဟဏ်(ခ)ဦးေစာဟန်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ခိင်ုဇာလင်း(ဘ)ဦးအန်ုးြမင့ ်၁၄/ကကန(ိင်ု)

၀၈၆၉၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။

   ဖုန်း-၀၉-၇၅၅၀၄၉၀၈၂

ဖခင်အမည်မှန်
ဘားအံမိနယ်၊ အ.ထ.က(ခွဲ)သာမည 

(ဂျပန်ေကျာင်း)Grade-4 မှ မအသိɤ ာေအာင်

၏ဖခင်အမည်မှန်မှာ ဦးေအာင်ကိကုိြုမင့ ်၃/

ဘအန(ိုင်)၂၉၁၃၅၁ ြဖစ်ပါေကာင်း။                   

ဦးေအာင်ကိုကိုြမင့်

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
အအိခိိင်ု(ဘ)ဦးေကျာ်ဝင်းစန်ိ ၁၂/အစန(ိင်ု)

၂၁၂၃၄၀ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

 ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၃၀၀၈၄၇

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေမသူဇင်(ဘ)ဦးေမာင်ဦး   ၈/အလန(ုိင်) 

၂၃၉၈၉၇ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။          

ဖုန်း-၀၉-၄၅၇၀၅၇၈၁၀

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သဇင်မိုး(ဘ)ဦးဝင်းိင်ု ၇/တငန(ိင်ု)၂၄၉၄၃၇ 

ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်

(MG 445680)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၆၉၂၂၄၅၈၀၉

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ေအးသီတာ(ဘ)ဦးရန်ုိင်    ၁၂/မဂဒ(ုိင်) 

၁၄၀၂၈၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငကံူးလက်မှတ်

အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်

ေတွရှိက အေကာင်းကားေပးပါရန်။           

ဖုန်း-၀၉-၇၉၉၉၇၃၅၂၇

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဘားအံမိနယ်၊ အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်ေန အဘ 

ဦးဂျိးဇက်ေဖ၏သမီး ေနာ်သေလးေဖာေဖ(ခ)

ေနာ်သေလေဖါ ၃/ဘအန(ိင်ု)၀၁၇၈၇၀ မှာ 

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

 ေနာ်သေလးေဖာေဖ(ခ)ေနာ်သေလေဖါ

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဘားအံမိနယ်၊ လှာကြမင်ကွက်သစ်ေန 

ဦးေစာရာဇေကျာ် ၃/ဘအန(ိင်ု)၁၂၀၇၁၃ ၏

ဖခင် ဦးေစာရင်ကေလး(ခ)ဦးယ်ကေလး ၃/

ဘအန(ိင်ု)၀၀၉၁၃၆ မှာ တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါ

ေကာင်း။ ဦးေစာရင်ကေလး(ခ)ဦးယ်ကေလး

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ဝင်းန ာေသာ်(ဘ)ဦးလှေဌး ၁၂/ကတတ

(ိုင်)၀၂၈၆၂၇ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက်ဆုံးသွား

ပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အ ေကာင်းကားေပးပါရန်။    

ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

တစ်ဦးတည်းြဖစ်ပါေကာင်း
ဘားအံမိနယ်၊ အမှတ်(၅)ရပ်ကွက် 

ေန ေဒ နန်းေမဦးလွင်  ၃/ဘအန(ိင်ု) 
၂၇၇၇၈၄ ၏ဖခင် ဦးေစာေအာင်ြမတ် 

သိန်း(ခ)ဦးေအာင်ြမသိန်းမှာ တစ်ဦး 
တည်းြဖစ်ပါေကာင်း။

ဦးေစာေအာင်ြမတ်သိန်း(ခ)
ဦးေအာင်ြမသိန်း

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
သနပ်ပင်မိနယ်ေန  ခင်ှင်းေဝ(ဘ)

ဦးခင်ကိင်   ၇/သနပ(ိုင်)၁၃၀၄၂၈ 
ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ ်

အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ေပျာက်ဆံုးသွား
ပါသြဖင့ ် ေတွရိှက   အေကာင်းကား
ေပးပါရန်။   

    ဖုန်း-၀၉-၄၄၃၁၆၆၈၅၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကင်းမိ၊   အမှတ်(၁၂)ရပ်ကွက်၊ 

ကာယသုခလမ်း၊ အမှတ်-၂၅၅ ေန 
စ ာြမင့(်ဘ)ဦးလှထွန်း ၁၂/ရကန(ိင်ု) 

၀၄၁၉၇၂ ကိုင်ေဆာင်သူ၏ ိုင်ငံကူး 
လက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ ေပျာက် 
ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်ေတွရိှက အေကာင်း 
ကားေပးပါရန်။ ဖန်ုး-၀၉-၄၄၄၇၇၇၇၀၁

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊ ေအာင်နန်းရိပ်သာ 

ရပ်ကွက်ေန ဦးရင်စင်းတဲ(့ဘ)ဦးရင်ချင်
ခ င် ၁/ဝမန(ဧည့)်၀၀၀၁၁၁ ကိင်ုေဆာင်

သူ၏ ိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ(်MJ
162044)မှာ ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်
ေတွရိှက အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

ဖုန်း-၀၉-၄၀၈၈၃၃၄၀၂

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ လ  င်မိနယ်

ေန ဦးမျိးသဟီ(ဘ)ဦးေမာင်ေမာင် ၁၂/
လမတ(ိင်ု)၀၂၀၂၉၃ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ

ိင်ုငကံူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မ)ိမှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။  

     ဖုန်း-၀၉-၉၇၂၃၆၄၉၀၆

ေပျာက်ဆုံးေကာင်း
ြမစ်ကီးနားမိ၊ ေရɫ စက်ရပ်ကွက်ေန 

ေဒ အမ်မိင်ုးရာ(ဘ)ဦးခမ်းဆာ ၁/မကန
(ိင်ု)၁၇၂၇၆၂ ကိင်ုေဆာင်သ၏ူ ိင်ုငံ

ကူးလက်မှတ်အမှတ်(MG 073802)မှာ 
ေပျာက်ဆုံးသွားပါသြဖင့ ်  ေတွရှိက 
အေကာင်းကားေပးပါရန်။         

ဖုန်း-၀၉-၄၀၈၈၃၃၄၀၂



၃၀ ေကာ်ြငာ ၁၇-၁၀-၂၀၂၅

တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)လက်ုံး/ဝန်ထမ်းတပ်များတွင် 
စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရန် အြခားအဆင့်အမျိးသမီးစစ်မ ထမ်းများအလိုရှိသည်

၁။ ေလ ာက်ထားသူသည ်ေအာက်ပါအရည်အချင်းများှင် ့ြပည့်စုံရမည-်

 (က) ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံသား အိမ်ေထာင်မရှိဖူးသ(ူအပျိ)ြဖစ်ရမည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသူသည ် ၁-၁၂-၂ဝ၂၅ ရက်ေန့တွင်  အသက်(၁၈)ှစ်ြပည့်ပီး   အသက်(၂၅)ှစ်ထက်

  မကီးရ။

 ( ဂ ) အေြခခံပညာအ  မတန်း(သိုမဟုတ်) Grade-9 ေအာင်ြမင်ပီးသူြဖစ်ရမည်။

 (ဃ) အနည်းဆုံး အရပ်(၅)ေပ(၂)လက်မ၊ ကိုယ်အေလးချနိ် ေပါင်(၁ဝဝ)ှင့်အထက်ရှိရမည်။

  (အထက်ပါအတိုင်း ကိုယ်အေလးချနိ်သတ်မှတ်ထားေသာ်လည်း အသက်ငယ်ရွယ်သူများြဖစ်သြဖင် ့

  ကိုယ်အေလးချနိ်အား ခ င်းချက်အေနြဖင့်စ်းစားပါမည်။)

 ( င ) အြမင်အာုံကီးမားစွာချိယွင်းသူမြဖစ်ေစရ။

၂။ ေလ ာက်လ ာများအား နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များတွင် အခမဲထ့တ်ုယ၍ူြဖစ်ေစ Myawady   Webportal [www.

myawady.net.mm/private(female)]တွင် Download ရယူ၍ြဖစ်ေစ ေအာက်ပါစာရွက်စာတမ်းများှင့်အတူ 

၁၂-၉-၂၀၂၅ ရက်ေန့မှ ၃-၁၁-၂၀၂၅ ရက်ေန့အတွင်း နီးစပ်ရာတပ်/ဌာနချပ်များသုိ လကူိယ်ုတိင်ုြဖစ်ေစ၊ စာတိက်ုမှ

ြဖစ်ေစ ေပးပိုေလ ာက်ထားရမည-် 

 (က) ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပား(မိတ )။ 

 ( ခ ) အေြခခပံညာအ  မတန်း(သိုမဟတ်ု) Grade-9 ေအာင်ြမင်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာေကျာင်းထွက်လက်မှတ်

  (မူရင်း)ှင့် ဒီပလိုမာ/ဘွဲရရှိပီးသူများြဖစ်ပါက ဒီပလိုမာ/ဘွဲလက်မှတ(်မူရင်း)။

 ( ဂ ) အကျင့်စာရတိ ေကာင်းမွန်ေကာင်း သက်ဆိင်ုရာြပည်နယ်/တိင်ုးေဒသကီး/ မိနယ် ရတဲပ်ဖဲွစခန်းတစ်ခခုမှု 

  တင်ြပသည့်ေန့မတိုင်မ ီတစ်လအတွင်းရရှိသည့်ေထာက်ခံစာ(မူရင်း)။

 (ဃ) တစ်လအတွင်းိုက်ကူးထားေသာ ပတ်စ်ပိုအရွယ် ေရာင်စုံဓာတ်ပု(ံ၃)ပုံ။

 ( င ) အိမ်ေထာင်စုဝင်စာရင်း(မိတ )။ 

 ( စ ) မိဘ/အုပ်ထိန်းသူ၏သေဘာတူညီေကာင်းေထာက်ခံချက်။ 

၃။ ပဏာမေရွးချယ်ေကာင်း အေကာင်းကားစာရရှိသူများသည ်သတ်မှတ်ရက်အတွင်း ေလ ာက်ထားခဲ့သည့် 

စစ်ဌာနချပ်များသုိ သတင်းပုိရမည်။ ေရွးချယ်ခံရသူများသည် စစ်ဘက်ဆုိင်ရာေဆးစစ်ြခင်းများြပလုပ်၍ ေဆးစစ်

ေအာင်ြမင်သူများအား သင်တန်းသူအြဖစ ်အတည်ြပေရွးချယ်မည်။ 

၄။ အေြခခံတပ်သားသစ်သင်တန်းကို ၄ လ တက်ေရာက်ရမည်။ သင်တန်းတက်ေရာက်ေနစ်ကာလအတွင်း 

တပ်သားသစ်လစာ (၁၄၄ဝဝဝ)ကျပ်ကိခုစံားခွင့်ြပမည်။ သင်တန်းပီးဆုံးပါက တပ်သားအေြခခလံစာ(၁၅ဝဝဝဝ)ကျပ်

ှင့်စရိတ်များခံစားခွင့်ရရှိမည်။

၅။ အေြခခတံပ်သားသစ်သင်တန်းတက်ေရာက်ေနစ်ကာလအတွင်း မမိတိာဝန်ထမ်းေဆာင်လိသုည့် တပ်မေတာ်

(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ)  လက်ုံး/ဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲတစ်ခုခုသို  ဆ ြပေရွးချယ်ိုင်ပီး  သင်တန်းဆင်းပီး  သတ်မှတ်ချက်

ကိုက်ညီပါက မိမိဆ ြပေရွးချယ်ထားသည် ့တပ်မေတာ်(ကည်း၊ ေရ၊ ေလ) လက်ုံး/ ဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ(သိုမဟုတ်) 

သင့်ေလျာ်ရာ လက်ုံးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲတစ်ခုခုတွင ်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရမည်။

မှတ်ချက်။ အေသးစိတ်သိရှိလိုပါက နီးစပ်ရာ တပ်/ဌာနချပ်များတွင် စုံစမ်းေမးြမန်းိုင်သည်။



၃၁ေကာ်ြငာ၁၇-၁၀-၂၀၂၅



၃၂ ၁၇-၁၀-၂၀၂၅

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

  မမိတိိုိင်ုငသံည် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့စ်ီးပွားေရးကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာိင်ုငြံဖစ်သည့်

အတွက် စိက်ုပျိးေရးထွက်ကန်ုများြဖစေ်သာ ဝါှင့ေ်ရာ်ဘာတိုမှထတ်ုလပ်ုသည့ ် ကန်ုေချာပစ ည်းများကိ ုတင်ပို

ေရာင်းချိင်ုသကဲသ့ို ဆန်၊ ပှဲင့ ်အြခားသီးံှများကိလုည်း ယခထုက်တင်ပိုိင်ုမည်ဆိပုါက မမိတိိုိင်ုငအံတွက် 

များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းိုင်မည်ြဖစ် . . . 

  ထိသုိုတင်ပိုိင်ုရန်အတွက် အဓိကလိအုပ်ချက်မှာ စိက်ုပျိးေရးကိအုေြခခသံည့ ် ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင် အမှန်တကယ်အလုပ်လုပ်ရန်လိုအပ်ြခင်းြဖစ် . . . 
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

မတ်လ ၂၁ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၅ အလွန် ဗဟဝုင်ိုးကမ ာတွင် ြမန်မာိင်ုငǧံကံေတွလာရမည့စ်န်ိေခ မ များ

ှင့် အခွင့်အလမ်းများသုံးသပ်ေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

  မမိတိိုိင်ုငသံည် စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့စ်ီးပွားေရးကိ ုေဆာင်ရွက်လျက်ရိှေသာိင်ုငြံဖစ်သည့်

အတွက် စိက်ုပျိးေရးထက်ွကန်ုများြဖစ်ေသာ ဝါှင့ေ်ရာ်ဘာတိုမှထတ်ုလပ်ုသည့ ် ကန်ုေချာပစ ည်းများကိ ုတင်ပို

ေရာင်းချိင်ုသကဲသ့ို ဆန်၊ ပှဲင့ ်အြခားသီးံှများကိလုည်း ယခထုက်တင်ပိုိင်ုမည်ဆိပုါက မမိတိိုိင်ုငအံတွက် 

များစွာအကျိးြဖစ်ထွန်းိုင်မည်ြဖစ် . . . 

  ထိသုိုတင်ပိုိင်ုရန်အတွက် အဓိကလိအုပ်ချက်မှာ စိက်ုပျိးေရးကိအုေြခခသံည့ ် ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများကိ ု

ေအာင်ြမင်ေအာင် အမှန်တကယ်အလုပ်လုပ်ရန်လိုအပ်ြခင်းြဖစ် . . . 
(ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏ ၂၀၂၅ ခှုစ်၊ 

မတ်လ ၂၁ ရက်ေန့တွင်ြပလပ်ုေသာ ၂၀၂၅ အလွန် ဗဟဝုင်ိုးကမ ာတွင် ြမန်မာိင်ုငǧံကံေတွလာရမည့စ်န်ိေခ မ များ

ှင့် အခွင့်အလမ်းများသုံးသပ်ေဆွးေွးပွဲသို တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားမ မှ ေကာက်ုတ်ချက်)

 ိုင်ငံေတာ်ေရɫ သီးဖို ကုန်ထုတ်လုပ်မ အားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖဖ ဖိးဖို ပညာေရးကိုအားေပးစို။

  ိုင်ငံေတာ်သာယာဖို သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကစို။ 

  စာ -  ၁၅ သို

အေနာက်ေတာင်မုတ်သုံေလ  ြမန်မာိုင်ငံတစ်ဝန်းလုံးမှ
ဆုတ်ခွာခဲ့ပီးြဖစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ ်ယာယီသမ တ ိုင်ငံေတာ်လုံြခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက      ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

များအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားစ်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၆ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၁၆

ြပည်ေထာင်စသုမ တြမန်မာိင်ုငေံတာ် ယာယသီမ တ ိင်ုငေံတာ်လုြံခံေရးှင့ ်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင် 

ဥက    ဗိလ်ုချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်သည် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးများ၊ တိင်ုးေဒသကီး/ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်

များအား ယေန့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကားသည်။

အဆိုပါေတွဆုံပွဲအခမ်းအနားသို  ေကာ်မရှင်ဒုတိယဥက    ဒုတိယဗိုလ်ချပ်မှးကီးစိုးဝင်း၊ ေကာ်မရှင်

အဖွဲဝင ်ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဦးညိေစာ၊                                               စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁စာမျက်ှာ ၁၆ ေကာ်လံ ၁ 

စိုက်ပျိးေမွးြမေရးကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းသည် ိုင်ငံ့စီးပွားေရးကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်းပင်ြဖစ်

ြပည်ေထာင်စုသမ တြမန်မာိုင်ငံေတာ် ယာယီသမ တ 
ိုင်ငံေတာ်လုံြခံ ေရးှင့်ေအးချမ်းသာယာေရးေကာ်မရှင်ဥက     ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးများ၊ တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်များအား ေတွဆုံအမှာစကားေြပာကား

၂၀၂၅ ခုှစ် တိုင်းေဒသကီးှင့် ြပည်နယ် အသက် ၂၅ ှစ်ေအာက် အမျိးသမီး

ေဘာလုံးပိင်ပွဲ အုပ်စုပတ်လည်ပွဲစ်များဆက်လက်ကျင်းပ       စာ - ၁၂ သို


