
ြမတ်ဗုဒ ၏အဆုံးအမတရား

မခ တ်မယွင်းတရားှင့်အည ီ  သူတစ်ပါး

တိုကိအုိင်ုအ ံးဆုံးြဖတ်ေပးေသာ ပညာရိှ

ကိ ုတရားေစာင့ေ်သာ၊ တရား၌တည်ေသာ 

တရားသူကီးဟုဆိုအပ်၏။
ဓမ ပဒ

ဒိုတာဝန်အေရးသုံးပါး

 ြပည်ေထာင်စုမပိကွဲေရး။

 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီွတ်မ မပိကွဲေရး။

 အချပ်အြခာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မဲေရး။

အတွဲ(၁၄)၊ အမှတ်(၁၉၃)
၁၃၈၆ ခုှစ်၊ သီတင်းက တ်လြပည့်ေကျာ ် ၁၁   ရက်

၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၂၈  ရက်၊ တနလ  ာေန့
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ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီေရှလုပ်ငန်းစ(်၅)ရပ်
၁။ လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတစီုဒံမီိကုေရစအီေထေွထေွရွးေကာက်ပဲွ ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ြပည်ေထာင်စု

တစ်ဝန်းလုံး  တည်ငိမ်ေအးချမ်း၍  တရားဥပေဒစိုးမိုးေရး အြပည့်အဝရရှိလာေအာင ်အေလးထားေဆာင်ရွက်သွား

မည်။

၂။ တိင်ုးရင်းသားြပည်သတူစ်ရပ်လုံးှင့ ်အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေမွးြမေရးကိအုေြခခသံည့ ်ကန်ုထတ်ုလပ်ုငန်းများအား

ြမင့်တင်၍ ိုင်ငံ့စီးပွားြမင့်မားေရးှင့် ြပည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏လူမ စီးပွားဘဝြမင့်မားေရး ဆက်လက်ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၃။ ိုင်ငံေတာ်၏ပကတိအှစ်သာရြဖစ်ေသာ ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးှင့ ်ရရှိထားသည့် ြပည်တွင်းငိမ်းချမ်းေရးရလဒ်

များတည်ငမ်ိမ ရိှေစေရးအတွက် (NCA)ပါ သေဘာတညူခီျက်များအတိင်ုး ြဖစ်ိင်ုသမ  အေလးထားလပ်ုေဆာင်သွားမည်။

၄။ စစ်မှန်စည်းကမ်းြပည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုေရစစီနစ်ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကိအုေြခခသံည့ ်

ြပည်ေထာင်စုတည်ေဆာက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များကိ ုအရှိန်အဟုန်ြဖင့် ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

၅။ ဆ မဲေပးပုိင်ခွင့်ရိှသူအားလံုး၏အခွင့်အေရးများ နစ်နာမ မရိှေစေရးှင့ ်နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မ ရိှသည့ ်အေထေွထွ

ေရွးေကာက်ပွဲတစ်ရပ်ြဖစ်ေစေရးေဆာင်ရွက်ြခင်း၊ အေရးေပ ကာလဆိုင်ရာြပ  ာန်းချက်များှင့်အညီ ေဆာင်ရွက်

ြခင်းတိုပီးစီးပါက လွတ်လပ်ပီးတရားမ တေသာ ပါတီစုံဒီမိုကေရစီအေထွေထွေရွးေကာက်ပွဲကျင်းပ၍ ထွက်ေပ 

လာသည့်အစိုးရအား ိုင်ငံေတာ်တာဝန်လ ဲအပ်ိုင်ေရး ဆက်လက်ေဆာင်ရွက်သွားမည်။

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ြမန်မာ့မီးရထားအေနြဖင့်    ြပည်သူများ ခရီးသွားလာမ လွယ်ကူ

အဆင်ေြပေချာေမွေစေရးအတွက်   ရထားလမ်းပိုင်းအသီးသီးတွင ်

လူစီးရထားများ ေြပးဆွဲေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရှိပီး ေခတ်မီေလေအး

ေပးစက်ပါ (DEMU) ရထားတွဲဆိုင်းများ အသုံးြပ၍ ပဲခူး-ရန်ကုန်-ပဲခူး 

ခရီးစ်ကို ေြပးဆွဲေပးလျက်ရှိရာ      ရထားစီး ခရီးသွားြပည်သူများ 

စိတ်ေအးချမ်းသာစွာ အဆင့်မီမီ လိုက်ပါစီးနင်းိုင်ပီး  ပဲခူးမိတွင်းှင့ ်

ရန်ကန်ုမိတွင်းသို ယာ်ေကာပတ်ိဆိုမ မရိှဘ ဲအချန်ိတိအုတွင်းေရာက်ရိှ

ေစကာ     ေဈး န်းသက်သာစွာ စီးနင်းိုင်မ ေကာင့် ခရီးသည်များ 

ကိက်ှစ်သက်ကပီး ရထားစီးခရီးသည် စီးနင်းမ များြပားလျက်ရိှသည်။

အဆိုပါ အမှတ်(၁၆)အစုန် ပဲခူး-ရန်ကုန် (DEMU) ရထားသည ်ပဲခူး

ဘူတာမှ နံနက် ၆ နာရီတွင်                  စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လံ ၃  

ပဲခူး-ရန်ကုန်ှင့် ရန်ကုန်-ပဲခူး ခရီးစ် အမှတ်(၁၆)အစုန်၊ အမှတ်(၁၅)အဆန် ေလေအးစက်တပ် ေခတ်မီဒီဇယ်
လ ပ်စစ်(DEMU)ရထားခရီးသည် စီးနင်းမ များြပား၍ ဘူတာများ၌ လက်တန်းပါသံေလှကားများစီစ်ထားရှိ

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ ကူးေလှေလှာ်

အဖွဲချပ် (ICF)က ကီးမှးကျင်းပသည့် 

ကမ ာဖ့လား နဂါးေလေှလှာ်ပိင်ပဲွှင့ ်၂၀၂၅ 

ခုှစ်တွင် ချန်ဒူး၌ကျင်းပမည် ့     ကမ ာ့

အားကစားပိင်ပွဲ၏ လက်ရည်စစ်ပိင်ပွဲ 

ချန်ပီယံရှစ်   နဂါးေလှေလှာ်ပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာေလေှလှာ်အားကစားအဖဲွ ၀င်ေရာက်

ယှ်ပိင်လျက်ရိှရာ ယေန့တွင် ေရɫ တဆံပ်ိ

ှစ်ခုှင့် ေငွတံဆိပ်တစ်ခု ထပ်မံဆွတ်ခူး 

ရရှိေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါပိင်ပွဲ၏    အမျိးသား ၁၀ 

တက်ေလှာ်   စာမျက်ှာ ၁၅ ေကာ်လ ံ၃ 

ကမ  ာ့ဖလား နဂါးေလှေလှာ်ပိင်ပွဲတွင် ြမန်မာေလှေလှာ်အားကစားအဖွဲ 
ေရɫ တံဆိပ်ှစ်ခုှင့် ေငွတံဆိပ်တစ်ခု ထပ်မံဆွတ်ခူးရရှိ

ိုင်ငံ၏အင်အား အနာဂတ်များ

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ 

ယခှုစ်မိုးသီးံှစိက်ုပျိးရာသတွီင် 

စပါး ၁၃၈၇၅၉ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီး

ေဆာင်းပါး

စာ - ၁၁ သို

စာ - ၃ သို စာ - ၁၅ သို

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကား ရည်ɯ န်းေစဈး န်းတစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၆၃၂၀  

ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ



၂၈-၁၀-၂၀၂၄၂ အာေဘာ်ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း

စာတည်းမှးချပ်စာတည်းမှးချပ ် - ဦးမျိးဝင်းရှိန် - ဦးမျိးဝင်းရှိန်

စာတည်းမှး(ြမန်မာ)စာတည်းမှး(ြမန်မာ) - ဦးရာဇာေအာင် - ဦးရာဇာေအာင်

စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်)စာတည်းမှး(အဂ  လိပ်) - ဦးရဲမင်းတင် - ဦးရဲမင်းတင်

စာတည်း(က မ်းကျင်)အဂ  လိပ်စာတည်း(က မ်းကျင)်အဂ  လိပ် - ဦးတင်ေမာင်သန်း - ဦးတင်ေမာင်သန်း

စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ)စာတည်းအဖွဲ(ြမန်မာ) - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊ - ဦးေနမင်းဦး၊ ဦးထွန်းထွန်းိုင်၊

  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်  ေဒ နီလာေအာင်၊ ေဒ ြဖြဖေမာင်

စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်)စာတည်းအဖွဲ(အဂ  လိပ်) - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန် - ဦးထက်ြမတ်၊ ေဒ သီရိမွန်

သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်)သတင်းအဖွဲ(ေနြပည်ေတာ်) - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ် - ဦးေဇာ်မင်းပိုင်၊ ေဒ ခိုင်ဝါဝါေကျာ်

သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်)သတင်းအဖွဲ(ရန်ကုန်) - ဦးစံမင်းသူ - ဦးစံမင်းသူ

ေနြပည်ေတာ်ေနြပည်ေတာ်

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၃၉၉၈၊ ဖက်စ် ၀၃၁-၇၃၉၉၉/၀၃၂-၃၀၂၆၂၊

ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊ြဖန့်ချေိရး/ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၀၆၊ ၀၃၁-၇၄၀၀၈၊

ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။ဘုရင့်ေနာင်ရပ်ကွက်၊ ပုဗ သီရိမိနယ်၊ ေနြပည်ေတာ်။

ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)ရန်ကုန်(ုံးခွဲ)

စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊စာတည်းအဖွဲ ၀၃၁-၇၄၀၂၁၊ ြဖန့်ချေိရး ၀၁၈-၄၀၀၆၉၇၊

ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။ေကာ်ြငာ ၀၃၁-၇၄၀၂၂၊ အမှတ်(၁၅)၊ မိုးေကာင်းလမ်း၊ ရန်ကင်းမိနယ်၊ ရန်ကုန်မိ။

မ ေလး(ုံးခွဲ)မ ေလး(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ တာဝန်ခံ ၀၉-၆၈၈၈၈၃၅၅၈၊ ၈၄ လမ်း၊ 

၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။၂၉x၃၀ လမ်းကား၊ ချမ်းေအးသာစံမိနယ်၊ မ ေလးမိ။

ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)ကျိင်းတုံ(ုံးခွဲ)

တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁တာဝန်ခံ ၀၉-၂၅၀၅၅၆၆၃၈၊ ၀၃၄-၇၃၆၀၁

လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။လွိင်ေမွလမ်း၊ အမှတ်(၂)ရပ်ကွက်၊ ကျိင်းတုံမိ။

ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ်ပုံှိပ်ြခင်း/ထုတ်ေဝြခင်းအမှတ ်- ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄ - ၀၀၃၇၈/၀၀၄၉၄

စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက်စတင်ထုတ်ေဝသည့်ရက ်- ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက် - ၂၀၁၁ ခုှစ် ဧပီလ ၁ ရက်

E-mail:  mwddailynewspapergroup @ gmail.com 

Website - www.myawady.net.mm

အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်အယ်ဒီတာ့အာေဘာ်

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီသည် ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်များအေနြဖင့ ်
အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်လူငယ်က  ကိ ု
ြမင့တ်င်ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။ ပညာေရးတွင်ဘက်စုပံညာေရးစနစ်ြဖင့အ်ေကာင်အထည်ေဖာ်ေပး 
လျက်ရိှသကဲသ့ို သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက်လည်း ကျန်းမာေရးက  ှင့ ်အားကစားက  များ 
အြပင် ုိးရာယ်ေကျးမ အေမအွှစ်များကိ ုေဖာ်ထတ်ုထန်ိးသမ်ိးြခင်းှင့ထ်ပ်တ ူအမျိးသားေရးစတ်ိဓာတ် 
များ ပုိမုိထွန်းကားြပန့်ပွားေနေစေရးတုိကုိပါ ေဆာင်ရွက်ေပးလျက်ရိှသည်။ လငူယ်မှန်သမ မှာ  အနာဂတ်
ိုင်ငံေတာ်ကိုတာဝန်ယူကရမည့်သူများြဖစ်သည့်အတွက် ၎င်းတို၏အနာဂတ်သာယာလှပေရးကို 
အစွမ်းကုန်ေဆာင်ရွက်ေပးေနြခင်းြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်လူငယ်တို၏အနာဂတ်အတွက ်အေကာင်းမွန်ဆုံးလုပ်ေဆာင်ေပးလျက်ရှိ
သကဲသ့ို လငူယ်ေမာင်မယ်တို၏အနာဂတ်ကိ ုယမ်ိးယိင်ုပျက်စီးေစမည့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်ကိလုည်း 
အမျိးသားေရးတာဝန်တစ်ရပ်အြဖစ် တားဆီးကာကွယ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါး
များ၏အ ရာယ်သည် အလွန်ပင်ေကာက်မက်ဖွယ်ေကာင်းလှသည်။ မျိးဆက်သစ်လူငယ်များကို 
ဦးတည်ြဖန့်ေဝေရာင်းချေနသည့်အတွက်  တိုင်းြပည်၏အနာဂတ်ကိုဖျက်ဆီးေနြခင်းလည်းြဖစ်သည်။
အေြမာ်အြမင်နည်းပါးသူတိုက   တစ်ခဏတာေပျာ်ရɫ င်မ အတွက်     စိတ်က ူးသွပ်ေဆးကိုသုံးစွဲက
သည်။ ခဏတာေပျာ်ရɫ င်မ ဟုဆိုိုင်ေသာ်လည်း  သုံးစွဲသူများကိုယ်တိုင်မှာ   အလုပ်လုပ်ကိုင်ိုင်စွမ်း
ကျဆင်းသွားုံသာမက အသက်ပါဆုံး ံးသွားိုင်သည့်အေြခအေနြဖစ်သည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲြခင်း
ေကာင့် ကျန်းမာǧကံ့ခိုင်သူ၊ အသက်ရှည်ရှည်ေနရသူတစ်ဦးတစ်ေယာက်မ  မေတွရဘဲ မူးယစ်ေဆးဝါး
ေကာင့ ် ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်ှင့်အသက်ဆံုး ံးသမူျားကိသုာေတွြမင်ရသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးကုိစတင်သံုးစဲွ
သည်ှင့်ကျန်းမာေရးချိယွင်းလာကာ သုံးစွဲသူ၏ေကျာက်ကပ်ကိုဦးစွာအ ရာယ်ေပးသည်။ ထိုေနာက ်
ဦးေှာက်ှင့်  အြခားေသာကိုယ်အဂ   ါအစိတ်အပိုင်းများသိုဆက်လက်၍ ပျက်စီးေစသည်။ မည်သည့်
မူးယစ်ေဆးဝါးမဆိ ုစဲွလမ်းေစသည့အ်ာနသိင်ပါရိှပီးြဖစ်သည့အ်တွက် တစ်ကမ်ိတစ်ခါမ  စမ်းသပ်သုံးစဲွြခင်း
မြပမိေစရန်အေရးကီးလှသည်။

မူးယစ်ေဆးဝါးဆိုသည်မှာ ဦးေှာက်ှင့်အာုံေကာကိုထိခိုက်ထုံထိုင်းမူးယစ်ေစပီး ခ ာကိုယ်ကို 
တစ်နည်းနည်းြဖင့် အ ရာယ်ြဖစ်ေစသည်။ ေဆးဝါးအေပ စိတ်ေရာကိုယ်ပါ စွဲလမ်းမ ြဖစ်ေစပီး မသုံးစွဲ 
ရလ င်မေနိင်ုေအာင်ြဖစ်ေစေသာ ေဆးဝါးများကိေုခ ပါသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးကိအုပ်ုစုကီး သုံးမျိးခဲွပါက 
သဘာဝအေလျာက်ြဖစ်ေပ သည့်မူးယစ်ေဆးဝါး(ဘိန်း၊ ေဆးေြခာက်)၊ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်းဓာတ်ြပြခင်းမ ှ
ထွက်ေပ လာသည့်ေဆးဝါး(ဘိန်းြဖ)ှင့်ဓာတ်ြပပစ ည်းြဖင့် ဓာတ်ြပြခင်းမှထွက်ေပ လာေသာ မူးယစ ်
ေဆးဝါး(စိတ်က ူးသွပ်ေဆး၊ စိတ်ေြပာင်းေဆး)ဟူ၍ြဖစ်သည်။

ိုင်ငံေတာ်အစိုးရအေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်စိတ်ကိုေြပာင်းလဲေစတတ်သည့ ်ေဆးဝါးများတားဆီး 
ကာကွယ်တိုက်ဖျက်ေရးကို အချနိ်ြပည့်ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ မူးယစ်ေဆးဝါးများသယ်ေဆာင်
ေရာင်းဝယ်ြဖန့်ြဖးြခင်းကိစ ရပ်များအား  ကိုင်တွယ်ေြဖရှင်းရာ၌  တစ်ကမ ာလုံးအတိုင်းအတာြဖင့်
တုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်ရမည့်ကိစ ြဖစ်သည်။   ိုင်ငံများအကားပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ ၊   နည်းပညာ
အေထာက်အကူြပမ ှင့် သတင်းအချက်အလက်များမ ေဝမ  စသည်တိုအားေကာငး်ရန်လိုအပ်သည်။ 
ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ များသည် ဥပေဒစိုးမိုးမ ကိစ ရပ်များသာမက နယ်စပ်ေဒသစီမံခန့်ခွဲမ ကိစ များ
ပါဝင်သည်။

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် 
သည် ေအာက်တိုဘာလ ၁ ရက်က ေနြပည်ေတာ်ရှ ိြမန်မာအြပည်ြပည်ဆိုင်ရာကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၂၌ 
ကျင်းပသည့် ှစ်(၆ဝ)ြပည့် ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲေန့အခမ်းအနားတွင်မိန့်ခွန်းေြပာကားစ် ‘‘ြပည်ထဲ‘‘ြပည်ထဲ
ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲအေနြဖင့် ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများကိုတားဆီးှိမ်နင်းရာတွင် ေရးဝန်ကီးဌာန၊ ြမန်မာိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲအေနြဖင့် ိုင်ငံြဖတ်ေကျာ်မ ခင်းများကိုတားဆီးှိမ်နင်းရာတွင ်
သတင်းလက်ဦးမ  ရယူေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက် အိမ်နီးချင်း ၅ ိုင်ငံှင့ ်အတူ နယ်စပ်ဆက်ဆံသတင်းလက်ဦးမ  ရယူေဆာင်ရွက်ိုင်ေရးအတွက် အိမ်နီးချင်း ၅ ိုင်ငံှင့ ်အတူ နယ်စပ်ဆက်ဆံ
ေရးုံးများ (Border Liaison Offices-BLOs)ကွန်ရက်စနစ်တည်ေထာင်ပီး သတင်းအချက်ေရးုံးများ (Border Liaison Offices-BLOs)ကွန်ရက်စနစ်တည်ေထာင်ပီး သတင်းအချက်
အလက်များကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ အြပန်အလှန်မ ေဝဖလှယ်ိုင်ေရးအတွက် BLO အစည်းအေဝးအလက်များကို အချနိ်ှင့်တစ်ေြပးညီ အြပန်အလှန်မ ေဝဖလှယ်ိုင်ေရးအတွက် BLO အစည်းအေဝး
များကိုလည်း အခါအားေလျာ်စွာ စ်ဆက်မြပတ်ကျင်းပြပလုပ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်’’များကိုလည်း အခါအားေလျာ်စွာ စ်ဆက်မြပတ်ကျင်းပြပလုပ်ေဆာင်ရွက်သွားကရန်’’ ထည့်သွင်း
မှာကားခဲ့သည်။

ြမန်မာိုင်ငံအေနြဖင့ ်မူးယစ်ေဆးဝါးအ ရာယ်တားဆီးှိမ်နင်းေရးအတွက ်ိုင်ငံတကာအဖွဲအစည်း
များှင့်လည်း အနီးကပ်ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ ၂ဝ၁၃ ခုှစ်မှ ၂ဝ၂၄ ခုှစ်အတွင်း မူးယစ် 
ေဆးဝါးတားဆီးှိမ်နင်းေရးအထူးစစ်ဆင်ေရး "Operation 39/24(2024)""Operation 39/24(2024)" ကိုဆက်လက်ေဆာင်ရွက ်
လျက်ရှိသည်။ ၂ဝ၂၄ ခုှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ ၁ ရက်ေန့မှ သဂုတ်လ ၃၁ ရက်ေန့အထိ ြမန်မာတစ်ိုင်ငံလုံး 
မူးယစ်ေဆးဝါးဖမ်းဆီးရမိမ အေနြဖင့် အမ ေပါင်း ၃၈၃၂ မ ၊ တရားခံ ၅၂၈၆ ဦး စုစုေပါင်း တန်ဖိုးေငွ 
ကျပ်ဘီလီယံ ၇၅ဝ ေကျာ်ရှိသည့် မူးယစ်ေဆးဝါးှင့်မူးယစ်ေဆးဝါးချက်လုပ်ရာတွင် အသုံးြပသည့ ်
ဆက်စပ်ပစ ည်းများကိ ုဖမ်းဆီးအေရးယူိင်ုခဲေ့ကာင်းသရိှိရသည်။ အှစ်ချပ်ဆိရုေသာ် လငူယ်ေမာင်မယ် 
တို၏ အနာဂတ်သာယာလှပေရးအတွက် ြပည်သူများအေနြဖင့် ပတ်ဝန်းကျင်တွင်မူးယစ်ေဆးဝါးသုံးစွဲ
ြခင်း၊ ေရာင်းဝယ်ြခင်းများကိုေတွရှိပါက သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများထံ သတင်းေပးပိုကရန်ြဖစ်
ပါေကာင်းေရးသားလိုက်ရေပသည်။     ။ 

အနာဂတ်သာယာလှပဖို မူးယစ်ေဆးဝါးတိုက်ဖျက်စို

(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ ရက်)(၂ဝ၂၄  ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာ  ၂၈ ရက်)

ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ေလ ာ့ေပါ့ခွင့်

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲက  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းေဆာင်ရမည့်တာဝန်မှ ေလ ာ့ေပါ့

ခွင့်ြပသူများမှာ ေအာက်ပါအတိုင်းြဖစ်ပါသည-်

 ( က ) ေလ ာက်ထားသူ၏မိဘှစ်ပါးစလုံးသည ် ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ ် ှစ်ေပါင်း  ၂ဝ ထက်မနည်း   

တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆြဲဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊    ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ်  တာဝန်ထမ်းေဆာင်

ခဲ့ပီး  သက်ြပည့်အငိမ်းစားယူခဲ့သူြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း  အဆိုပါေလ ာက်ထားသူအား 

ဥပေဒအရ  ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့်  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏ တစ်ဝက်အထေိလ ာေ့ပါေ့ပး

ိုင်သည်။

 ( ခ ) ေလ ာက်ထားသ၏ူမဘိှစ်ပါးအနက် တစ်ဦးဦးသည် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းအြဖစ် ှစ်ေပါင်း ၂ဝ ထက်

မနည်း တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနဆဲြဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊   ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းအြဖစ်တာဝန်

ထမ်းေဆာင်ခဲ့ပီး သက်ြပည့်အငမ်ိးစားယခူဲသ့ြူဖစ်ပါကလည်းေကာင်း၊ အဆိပုါေလ ာက်ထားသူ

အား  ဥပေဒအရ ၎င်းထမ်းေဆာင်ရမည့် ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းရန်ကာလ၏သုံးပုံတစ်ပုံအထိ 

ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းတစ်ဦးဦးသည် တာဝန်ထမ်းေဆာင်ေနသည့်ကာလအတွင်း ထခိိက်ုဒဏ်ရာ

ရရိှြခင်းများရိှခဲပ့ါက ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှသည့်ေန့ေနာက်ပိင်ုး ဆက်လက်တာဝန်ထမ်းေဆာင်ရန် 

ကျန်ရှိသည့်ကာလအား ေလ ာ့ေပါ့ေပးိုင်သည်။

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဥပေဒြပ  ာန်းချက်ပါ 

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းေဆာင်ြခင်းတာဝန်မှေလ ာ့ေပါ့ခွင့်ရသူများ 

 ၂၀၂၄  ခုှစ်  လူဦးေရှင့်အိမ်အေကာင်းအရာ  သန်းေခါင်စာရင်းကို  ၂၀၂၄  ခုှစ် 

 ေအာက်တိုဘာလ(၁) ရက်ေန့မှ (၁၅) ရက်ေန့အထိ ေကာက်ယူခဲ့ပါသည်။

 အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် သန်းေခါင်စာရင်း အေကာက်မခံရေသးေသာ ြပည်သူ

 များအေနြဖင့ ်   သန်းေခါင်စာရင်းြပန်လည်ေကာက်ခံိုင်ေရးအတွက ်   သက်ဆိုင်ရာ

 ရပ်ကွက်/  ေကျးရွာအုပ်စု သန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မတီှင့် မိနယ်သန်းေခါင်စာရင်း

 ေကာ်မတီထံသို ဆက်သွယ်ိုင်ပါေကာင်းှင့် ဆက်သွယ်လာသည့် ြပည်သူများအား 

 ြပန်လည်စာရင်းေကာက်ယူေပးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည်။

 ဖုန်းနံပါတ်-  ၀၆၇-၄၃၁၀၆၂၊ ၀၆၇-၄၃၁၃၅၉၊ ၀၆၇-၄၃၁၀၆၇၊  ၀၆၇-၄၃၁၃၃၉

 သိုလည်း ဆက်သွယ်ေမးြမန်းအေကာင်းကားိုင်ပါသည်။

(ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင်)(ဗဟိုသန်းေခါင်စာရင်းေကာ်မရှင)်

 သန်းေခါင်စာရင်း အေကာက်မခံရေသးေသာ ြပည်သူများအား 
ြပန်လည်ေကာက်ခံေပးသွားမည်

ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ်ြမဝတီုပ်ြမင်သံကားအစီအစ် ၂၈-၁၀-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)၂၈-၁၀-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

    ၁။   ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး    ၁။   ၇:၂၀ ဓမ ပူဇာေတး

    ၂။   ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်    ၂။   ၇:၃၅ မျိးချစ်တပ်မေတာ်

   ၃။   ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ   ၃။   ၈:၀၅ အမျိးသားေရးေတးကဗျာ

   ၄။  ၈:၂၅ သီချင်းလက်ေဆာင်   ၄။  ၈:၂၅ သီချင်းလက်ေဆာင်

   ၅။  ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ   ၅။  ၉:၂၅ ကျန်းမာသုတ

   ၆။  ၉:၃၅ တစ်ပတ်အတွင်း   ၆။  ၉:၃၅ တစ်ပတ်အတွင်း

   ိုင်ငံတကာသတင်း   ိုင်ငံတကာသတင်း

   ၇။  ၁၀:၂၅ ေမးြမန်းစူးစမ်း   ၇။  ၁၀:၂၅ ေမးြမန်းစူးစမ်း

  ၈။  ၁၀:၅၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း         ၈။  ၁၀:၅၀ တစ်ချနိ်ကသူတိုအေကာင်း       

  ၉။၁၆:၃၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း  ၉။၁၆:၃၀ ရင်မှာစွဲလမ်းေတာ်ဝင်ပန်း

၁၀။  ၁၉:၀၀ ၁၀။  ၁၉:၀၀ ုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်းုပ်ြမင်သံကားဇာတ်လမ်း

   မယ်သီတာလိုမိန်းကေလး   မယ်သီတာလိုမိန်းကေလး

   (ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)   (ဇာတ်သိမ်းပိုင်း)

   သုပ်ေဆာင် ရန်ေအာင်၊    သုပ်ေဆာင် ရန်ေအာင်၊ 

   မိုမိုြမင့်ေအာင်   မိုမိုြမင့်ေအာင်

   ဒါိုက်တာ ေမာင်ှင်းမိုး   ဒါိုက်တာ ေမာင်ှင်းမိုး



၃ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၄

ကန်ကီးေထာင့် ေအာက်တိုဘာ ၂၇ကန်ကီးေထာင့ ်ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပုသိမ်ခိုင ်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ယခှုစ် မိုးသီးံှ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင် စပါး ၁၃၈၇၅၉ ဧက 

စိုက်ပျိးပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း ပုသိမ်ခိုင ်

စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး  ဦးဝင်းစိုး၏

ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုး 

သီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ် စပါး  ၁၄၃၉၈၈ 

ဧက  စိုက်ပျိးရန်လျာထားပီး  ဇူလိုင်လ 

ဒုတိယပတ်မှ  စတင်စိုက်ပျိးရာ  လက်ရှိ 

တွင် စပါး ၁၃၈၇၅၉ ဧက စိက်ုပျိးပီးစီးပ ီ

ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါစပါးများ ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိး 

ိုင်ေရး   စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန၊  စက်မ  

လယ်ယာဦးစီးဌာန၊ စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွ၊ 

သက်ဆိင်ုရာအဖဲွအစည်းများှင့ ်ေဒသခ ံ

ေတာင်သူများ    ပူးေပါင်းစုိက်ပျိးလျက်ရိှ 

ေကာင်း သိရသည်။

"ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်မှာ ဒီှစ်မိုး 

သီးံှစိက်ုပျိးရာသမှီာ စပါး ၁၄၃၀၀၀ ဧက 

လျာထားစိက်ုပျိးမှာြဖစ်ပါတယ်။  လက်ရိှ 

မှာ စပါး ၁၃၈၇၅၉ ဧက စုိက်ပျိးပီးြဖစ်ပါ 

တယ်။ စပါးေတွ အခက်အခဲမရှိ ရာ န်း 

ြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ဖို  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန 

က ေတာင်သေူတကွိ ုနည်းပညာနဲ့တြခား 

ပံ့ပိုးမ ေတွကို  ကိတင်စီစ်ေဆာင်ရွက ်

ေပးခဲ့ပါတယ်။  စပါးအတွက်  မျိးေစ့ေတ ွ

ကိလုည်း  ချတ်ိဆက်ဝယ်ယေူပးပါတယ်။ 

လိုအပ်တဲ့  နည်းပညာနဲ့  စိုက်နည်းစနစ် 

ေတကွိလုည်း  စနစ်တကျပံပ့ိုးေပးထားပါ 

တယ်" ဟု ဦးဝင်းစိုးကေြပာသည်။

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ယခှုစ်တွင် 

စိက်ုပျိးမည့ ်မိုးစပါးများ ပိုးမ ားအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းေစေရး၊ ေရɫ ခုဖျက်ဆီးမ မရှိေစ 

ေရးအတွက်    စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနှင့ ်

ဆည်ေြမာင်းှင့ေ်ရအသုံးချမ စမီခံန့် ခဲွေရး 

ဦးစီးဌာနတို ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်လျက ်

ရှိေကာင်း သိရသည်။

သုတေကျာ်

ကန်ကီးေထာင့်မိနယ်၌ ယခုှစ်မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင် စပါး ၁၃၈၇၅၉ ဧက စိုက်ပျိးပီးစီး

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီးအတွင်းရိှ ေမာ်

ေတာ်ယာ်သုံး  သဘာဝဓာတ်ေငွ(CNG) 

အေရာင်းဆိုင်များအားလုံးကို   ေန့စ်  

ည ၁၁ နာရအီထ ိဖွင့်လှစ်ေရာင်းချေပးေန

ေကာင်း ြမန်မာေ့ရနှံင့်သဘာဝဓာတ်ေငွ

လုပ်ငန်း     ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံးသဘာဝ

ဓာတ်ေငွဌာနမှ သိရသည်။

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်း  CNG 

အေရာင်းဆိင်ုေပါင်း ၄၁ ဆိင်ုရိှသည့်အနက် 

ယခင်က  CNG အေရာင်းဆိုင်တချိသာ 

နနံက် ၄ နာရမှီ ည ၁၁ နာရအီထ ိဖွင့်လှစ်

ေရာင်းချခဲ့ကေသာ်လည်း ယခအုခါ CNG 

သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များကို     သဘာဝ

ဓာတ်ေငွများြဖည့်တင်းရာတွင် အဆင်ေြပ

ေစရန်  CNG  အေရာင်းဆိုင်အားလုံးကို 

ေန့စ် ည ၁၁ နာရအီထ ိဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ

ေပးလျက်ရှိသည်။

"ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး    အတွင်းမှာ 

CNG  အေရာင်းဆိုင ် ၄၁  ဆိုင်ရှိပါတယ်။ 

လက်ရှိမှာ  ၄၁ ဆိုင်လုံးကို နံနက် ၄ နာရီ

ကေန ည ၁၁ နာရီအထိ  ပိတ်ရက်မရှိ

ဖွင့်လှစ်ပီးေတာ ့CNG ေတ ွြဖန့်ြဖးေရာင်း

ချေပးေနပါတယ်။  သဘာဝဓာတ်ေငွကို

လည်း Pressure  ေကာင်းတဲ့ ကုန်းတွင်း

ကထွက်တဲ့     သဘာဝဓာတ်ေငွေတွကိ ု

အဓိကြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးေနပါတယ်။  

အနည်းငယ်လိုအပ်လာရင်   ေဇာတိက

ကမ်းလွန်သဘာဝဓာတ်ေငွစီမံကိန်းက

ထွက်ရှိတဲ့     သဘာဝဓာတ်ေငွေတွကို 

အားြဖည့်ေရာင်းချေပးပါတယ"် ဟု ေမာ်

ေတာ်ယာ်သုံး    သဘာဝဓာတ်ေငွဌာန     

အေထေွထမွန်ေနဂျာ ဦးေကျာ်သရူဝင်းက

ေြပာသည်။

ထိုြပင ် CNG  အေရာင်းဆိုင်များတွင ်

လ ပ်စစ်မီးများ ပုမှံန်ရရိှေစရန်၊ ေမာ်ေတာ်

ယာ်များ တန်းစေီစာင့်ဆိင်ုးရမ ေလျာက့ျ

ေစရန်ှင့်   ေမာ်ေတာ်ယာ်များ   CNG 

ြဖည့်တင်းရာတွင ် ဓာတ်ေငွ  Pressure 

များ အြပည့်အဝရရှိေစရန ်သက်ဆိုင်ရာ

အစိုးရဌာနများ   ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း၊ CNG ေဈး န်းများကို

လည်း  ယခင်ေဈး န်းအတိင်ုး  ေြပာင်းလဲ

ြခင်းမရှိဘ ဲ      ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးေန

ေကာင်း  သိရသည်။

လက်ရှိတွင်  ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး 

အတွင်းရှိ   ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံး  သဘာဝ

ဓာတ်ေငွ (CNG)   အေရာင်းဆိုင်များ၌ 

တစ်ရက်လ င်  CNG  သုံး YBS ေမာ်ေတာ်

ယာ်များ၊  အငှားယာ်များှင် ့ တြခား 

CNG  သုံးေမာ်ေတာ်ယာ်များအပါအဝင ်  

စစုေုပါင်း ေမာ်ေတာ်ယာ်  ၃၀၀၀၀  ခန့်ကိ ု

သဘာ၀ဓာတ်ေငွကုဗေပ  သန်း ၂၀ ခန့်

အထိ    ြဖန့်ြဖးေရာင်းချေပးလျက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။               ေဆာင်းဦး

ေမာ်ေတာ်ယာ်သုံး သဘာ၀ဓာတ်ေငွအေရာင်းဆိုင်များအားလုံး ေန့စ် ည ၁၁ နာရီအထိ ဖွင့်လှစ်ေရာင်းချ
ေပးလျက်ရှိ

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ရန်ကုန်မိရှ ိ      စေတာ့အိတ်ချနိ်း၌ 

ေအာက်တုိဘာလ  စတုတ ပတ် တစ်ပတ် 

တာကာလအတွင်း  ေငွကျပ်သိန်းေပါင်း 

၆၈၀   ေကျာ်တန်ဖိုးရှ ိ   စေတာ့ရှယ်ယာ 

အေစာင်ေရ  ၂၀၀၀၀   ေကျာ် အေရာင်း 

အဝယ်ြဖစ်ခဲ့ေကာင်း  သိရသည်။ 

ရန်ကုန်စေတာ့အိတ်ချနိ်းတွင် အများ 

ပိင်ုကမု ဏရှီစ်ခြုဖင့ ်ေန့စ်စေတာရှ့ယ်ယာ 

များကို  အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်လျက်ရှိ

ရာ  ေအာက်တိုဘာလ ၂၁ ရက်မ ှ၂၅ ရက် 

အတွင်း စုစုေပါင်းေငွကျပ ်၆၈၄၉၆၈၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ  

၂၁၉၁၅   ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြပလုပ် 

ိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုအေရာင်းအဝယ်ြပလုပ်ရာတွင ်

FMI  ကုမ ဏီမှ   ေငွကျပ်    ၁၄၅၄၃၇၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၁၇၁၆   ေစာင်    အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ ့

သည်။

MTSH ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် ၁၅၇၆၈၀၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၄၇၄၁    ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့

သည်။

MCB  ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ်   ၈၄၃၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၁၀ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

FPB ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ် ၁၀၁၃၆၇၅၀ 

တန်ဖိုးရှိ   စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၄၉၆၂ ေစာင် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲသ့ည်။

TMH ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ် ၁၈၈၀၇၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၆၈၀ အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

EFR  ကုမ ဏီမှ  ေငွကျပ ်  ၇၅၃၅၈၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၄၄၉၉   ေစာင်  အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့

သည်။

AMATA ကုမ ဏီမှ ေငွကျပ်၂၉၉၀၁၀၀ 

တန်ဖိုးရှိ    စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၆၈၁ ေစာင ်အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့သည်။

MAEX ကမု ဏမှီ  ေငကွျပ် ၁၅၅၅၇၄၅၀ 

တန်ဖိုးရှိ     စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ 

၄၆၂၆    ေစာင်   အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့

သည်။ 

ယခုတစ်ပတ်တာကာလအတွင်း စာ 

ရင်းဝင်ကုမ ဏီရှစ်ခုတွင် ကုမ ဏီတစ်ခုမှ 

အပ    ကျန်ကုမ ဏီခုှစ်ခုမှာ   ယခင်တစ် 

ပတ်ကထက်   အေရာင်းအဝယ်ြမင့်တက် 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ထိသုိုြမင့်တက်ရာတွင်  ယခင်တစ်ပတ် 

ှင့်  င်းယှ်ပါက စစုေုပါင်းစေတာရှ့ယ်ယာ 

အေစာင်ေရ    သုံးပုံှစ်ပုံခန့်   အေရာင်း 

အဝယ်ပိုမိုေကာင်းမွန်ခဲ့ေကာင်း     သိရ 

သည်။                                        ခန့်ခန့်

တစ်ပတ်တာကာလအတွင်း ေငွကျပ်သိန်းေပါင်း ၆၈၀ ေကျာ်တန်ဖိုးရှိ

စေတာ့ရှယ်ယာအေစာင်ေရ ၂၀၀၀၀ ေကျာ် အေရာင်းအဝယ်ြဖစ်ခဲ့



၄ အခန်းဆက်ဝတ ှင့် ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၁၀-၂၀၂၄

ယမန်ေန့မှအဆက်ယမန်ေန့မှအဆက်

"ဗျိ ... ေလှသမားေရ ... တိုကိုကယ်ပါဦးဗျိ"

ခပ်လှမ်းလှမ်းတွင ် ငါးမ ားေလှေလးတစ်စင်းကိ ု

ေတွ၍ ဦးသာခိင်ုလှမ်းေခ လိက်ုသည်။ မ ားချသမား 

ှစ်ေယာက်  ေလှေလးကိုေလှာ်ပီး  အနီးသိုေရာက် 

လာခဲ့က၏။

"က န်ေတာ်တိုလည်း ြမင်ြမင်ချင်းေလှာ်လာတာပ ဲ

ဗျာ။ ဦးတိုက ေကျာက်ပုံတည့်တည့်ကီးစွတ်ေမာင်း

ေနတာကိုး၊ ညာြဖစ်ြဖစ် ဘယ်ြဖစ်ြဖစ် နည်းနည်းလှည့ ်

လိုက်ရင ်လွတ်ပီေလ"

မ ားတန်းချ   ေလှသမားတစ်ေယာက်က အြဖစ်

အပျက်နဲ့ပတ်သက်၍    ြမင်ကွင်းသေဘာကိုေြပာြပ 

လိုက်၏။

"မေြပာချင်ေတာ့ပါဘူးကွာ   ြဖစ်တာေတွလည်း

ြဖစ်ပီးပါပီ၊ သားတိုက ဘယ်ရွာသားေတွလ"ဲ

"အစုိင်းကီးရွာကပဲ၊   ေကျာက်ြဖမိနယ်  အဆုံး

ပါပဲ။ က န်ေတာ်တို ငါးမ ားတန်းချေနကတာဗျ"

"ဦးတိုကို ရွာပိုေပးစမ်းပါကွာ"

"ဟုတ်ကဲ့ဦး ပိုေပးပါ့မယ်၊ ဦးတိုက ဘယ်ကလဲ"

"ဦးတိုကေတာ့   ေြမပုံမိနယ ်  ငပသုန်ရွာကပဲ၊ 

ခေုကျာက်ြဖမိက စက်ေလငှှားလာကတာ စက်ေလ ှ

လည်းြမပ်သွားပီကွာ"

"မပူပါနဲ့ဦး ဒီေနရာက ေကျာက်ေဆာင်ေတွရှိတဲ့

ေနရာဆိေုတာ ့ေရတမ်ိပါတယ်။ ေရစစ်ချန်ိ က န်ေတာ်

တိုရွာသားေတွနဲ့ ဝိုင်းေဖာ်ရင်ရိုင်ပါတယ"်

"က န်ေတာ်တို   ရွာလူကီးကိ ု  ေြပာေပးပါ့မယ်၊ 

မှစ်ကလည်း ဒီလုိအချန်ိမျိးမှာပဲ ရမ်းဗဲက န်းဘက် 

ကလာတဲ ့ စက်ေလတှစ်စင်း အခလုိပု ဲ ေကျာက်ပုကံိ ု

ဝင်တိုက်လို   နစ်ြမပ်သွားတာေလ။   က န်ေတာ်တို 

ရွာသားေတွပ ဲဝိုင်းဝန်းေဖာ်ေပးလိုက်ကပါတယ"်

"ေအးကွာ၊   တိုကေတာ့   ဒုက သည်ေတွြဖစ်ေန

ကပီသား။ သားတိုရွာသားေတွကူညီမှ အဆင်ေြပ 

မှာ"

မ ားေလှေလးမှာ  က န်ေတာ်တိုအဖွဲကို    တင် 

ေဆာင်ပီး   ပင်လယ်ြပင်ထဲသို  ထိုးထွက်ေနေသာ 

အစိုင်းကီးက န်းဆွယ်သို    ဦးတည်ေရွလျားေနေပ 

၏။

ေနေရာင်ြခည်ဝင်းပပက      နံနက်ခင်းအလှကို

ြဖန့်ကက်ကာ အလှဆင်ေပးေနသလိုရှိေချ၏။ ရွက် 

ေလတှစ်စင်းမှာ ေတာင်ြပန်ေလအေဝှေကာင့ ်တေရွ 

ေရွှင့်   ြမစ်ကမ်းေြခသိုဝင်လာ၏။    ရွက်ေလှေလး

ဆိပ်ကမ်းသုိအေရာက်တွင်  ြမစ်ကမ်းစပ်တွင် ပိက်ုချ 

ပိုက်တင် ြပေနသူများရှိေနက၏။

"ဟာ သားကီးပါလား" 

"ကိုကီး ကိုကီး ကိုကီး"

အေဖှင့်ညီေလးတိုေြပးလာပီး    က န်ေတာ့်ကို 

 တ်ဆက်က၏။ 

"ကိုကီးအိတ်ကိ ုညီေလးေပးပါ"

ညီေလးက က န်ေတာ့်ဆီကအိတ်ကိုလှမ်းယူ၏။

"ညီေလး ေလးတယ်ေနာ်"

"ရပါတယ်ကိုကီးရယ"်

က န်ေတာ့်မှာ လမ်းခရီး၌ ြဖစ်ပျက်မ အေကာင်း 

အရာေတွကို အေဖ့ကိုေြပာြပ၏။   အေဖကီးသည ်

ပင်လယ်ြပင်ကို ေဆွးေဆွးြမည့်ြမည့်လှမ်းကည့်ပီး

တိတ်ဆိတ်ေနသည်။

"ရပါတယ် အေဖရယ်၊ န်ုးကန်ရမ ဘဝလိုပ ဲသား 

ခံယူလိုပါတယ်၊   အေတွအǧကံက    သင်ခန်းစာပဲ

အေဖ"

"ဟာ သားကီးက အာဂေယာကျ်ားပဲကွယ"်

"ဒါနဲ့သားရယ်   အဲဒီစက်ေလှက  ဆုံးသွားတာပဲ 

လား"

"ဘယ်ကေနဆုံးရမှာလ ဲ အေဖရယ်။  အစိုင်းကီး

ရွာသားေတွဗျာ စိတ်ဓာတ်အရမ်းြမင့်ြမတ်ကတာ၊ 

တစ်အိမ်တစ်ေယာက်ကျစ ီ  ပိုက်ကိးေတွနဲ့  ကမ်း 

ကေန ရဟတ်ချနိ်းပီး ဝိုင်းဝန်းဆွဲေဖာ်လိုက်ကတာ 

စက်ေလှေလးေပ လာပါေရာ့လားဗျာ"

"ဟာဝမ်းသာလိုက်တာသားရယ်၊  ခုေရာ  အဲဒီ 

စက်ေလှဘယ်မှာလဲဟင"် 

"အေဖရယ် ရွာသားေတပွ ဲေလကဲွှသွားတဲေ့နရာကို

ဖာေထးပီး ြပြပင်ေပးလိက်ုကတာ၊ ခဆုိ ုေကျာက်ြဖ 

မိေတာင ်ေရာက်သွားေရာ့မယ ်အေဖရဲ"

က န်ေတာ့်စကားေကာင့ ်     အေဖကီးမျက်ှာ

ေကျနပ်သလိုြဖစ်သွားတာ ေတွလိုက်ရသည်။

"သားတိုလည်း စက်ေလကှစိ အကန်ုလုံးပီးမှ အဒဲ ီ

ရွာကေလှငှားပီး လာခဲ့ကတာပါ"

"ကဲ ... ကဲ ... သားရယ်  အေဖကီးပိုက်ေလှကို

ေလာင်ထားချိင ် သွားပိုလိုက်ဦးမယ်၊ သားတို  အိမ် 

သွားှင့်က"

အေဖကီးမှာ ညေီလးကိပုခုံးဖက်ပီး သေဲသာင်ြပင် 

ေပ သွားေနေသာ   သားကီးက န်ေတာ့်ကိုကည့်ပီး

ပီတိရင်ဝယ်ြပည့်ပုံရ၏။

က န်ေတာ် ငပသုန်ရွာေရာက်ေတာ ့ေရာက်သည့ ်

ေန့မှာပဲ  ငပသုန်ရွာမှာထိုးေဆးကိုင်သ ူ ေဆးဆရာ

ေတွကို ေရာင်းြဖစ်လိုက်သည်။ ငပသုန်ရွာတွင် ထိုး

ေဆးကိုင်သူေဆးဆရာသုံးေယာက်ရှိသည်။  တစ် 

ေယာက်မှာ  မင်းြပားမိနယ်  ကျားပုိက်ေကရွာသား 

ြဖစ်ပီး ေနာက်တစ်ေယာက်မှာ ေပါက်ေတာမိနယ ်

ဆင်တက်ေမာ်က န်းကြဖစ်သည်။ ေနာက်တစ်ေယာက် 

ကေတာ့ ေြမပုံမိနယ်  ေရနီကီးရွာကပဲြဖစ်သည်။   

သူတိုသုံးေယာက်စလုံး   ငပသုန်ရွာသူများှင့ ်  အိမ် 

ေထာင်ကျပီး     ရွာတွင်အတည်တကျေနထုိင်ကသူ 

များပင်ြဖစ်ကသည်။

ေအာက်က န်းစ်နယ်ရိှရွာများသည် ပင်လယ်ြပင် 

ြမစ်ကီးများနံေဘးတွင် တည်ထားကေသာရွာများ 

ြဖစ်ကသည်။ သိုြဖစ်၍ အထက်က န်းစ်ရွာများလို

ေလေှလးတစ်စင်းြဖင့ ်တစ်ေယာက်တည်းေလှာ်ခတ်

သွား၍အဆင်မေြပုိင်ေပ။ က န်ေတာ်သည် ရွာသား

တစ်ေယာက်ကိအုငှားေခ ယူပီး က န်းသာယာက န်း 

သို ပိုခိုင်းလိုက်သည်။ က န်ေတာ်ကပဲ့ကိုင်ပီး  သူ့ကို

ေလဦှးပိင်ုးကေလှာ်ခတ်ေစသည်။ နစ်စဖိြုမစ်ေကာင်း 

အတိင်ုး ေလှာ်ခတ်ဆင်းသွားပီး က န်းသာယာက န်း 

သို အေရာက်သွားခဲ့ေပသည်။ က န်းေပ တွင်  က န်း 

သာယာ၊ ြပင်ေချာင်း၊ အုန်းေချာင်း၊  ြပင်ဝန်းဟူ၍ 

ရွာေလးရွာရိှသည်။ က န်ေတာ်သည်  က န်းသိုေရာက် 

လ င် ေတာင်တန်းေတကွိေုကျာ်၊ ကွင်းြပင်ေတကွိြုဖတ် 

သန်းပီး ရွာေလးရွာကိအုေရာက်သွားခဲသ့ည်။ လေူန 

ရပ်ကွက်ရိှလ င် ေဆးဆရာရိှတတ်ကသြဖင့ ်က န်ေတာ့် 

ေဆးဝါးများကိ ုရွာတိုင်းတွင်ေရာင်းရသည်။

က န်းသာယာက န်းတွင်     ှစ်ရက်ေရာင်းချပီး 

ေနာက်တစ်ေန့တွင် ကွမ်းေချာင်းေတာင်ကီးေတာင် 

ေြခရိှ ြပည့ေ်ချာင်းရွာသိုကူးလိက်ုသည်။ ြပည့ေ်ချာင်း 

ရွာသို   ကွမ်းေချာင်းြမစ်ကိြုဖတ်ကူးပီး   သွားရသည်။ 

ြပည့်ေချာင်းရွာသည်  အဘွား (အေဖ၏အေမ) ၏ 

ဇာတိရွာြဖစ်သည်။   အေဖေြပာြပေသာ   အဘွား

ေဆမွျိးများစုစံမ်းကည့ရ်ာ   အကုန်လံုးပဲေတွသည်။ 

ေဆွမျိးများ၏စီစ်ေပးမ ေကာင့် အဆင်ေြပသည်။ 

ကွမ်းေချာင်းေတာင်ကီးသည်လည်း ပင်လယ်ြပင်ထ ဲ

တွင်ရှိပီးလ င် ရခိုင်ကမ်းိုးတန်း၌ အကီးဆုံးေသာ 

က န်းေတာင်ကီးပင်ြဖစ်သည်။ ကွမ်းေချာင်းေတာင်

ကီးေတာင်ေြခပတ်လည်တွင ်  ရွာေပါင်း   ၁ဝ   ရွာ 

တိတိရှိကသည်။   တစ်ရွာဝင်တစ်ရွာထွက်သွား

လ င်  သီတင်းပတ်တစ်ပတ်၊  ၁၀ ရက်ကာသွားိုင ်

သည်။  က န်ေတာ့်မှာ  ေကျာင်းဖွင့်ရက်လည်းနီးလာ 

ပီြဖစ်၍ ဤသုိေလ ာက်သွားေနဖို အချနိ်မေပးေတာ ့

ေပ။

ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည်။

က န်းစ်ေြမေစာခက်

ပန်းတေနာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ပန်းတေနာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး ပန်းတေနာ်

မိနယ်၌   ေဒသထွက်ပီေလာပီနံများ

ေပ ချန်ိတွင် ဝယ်လိအုားများပီး အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း ပန်းတေနာ် 

မိနယ်  လယ်ယာထွက်ကန်ုပစ ည်းေရာင်း

ဝယ်ေရးပဲွုလံပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူေဒ နနီဝီင်း

၏ေြပာြပချက်အရ သိရသည်။

''ပီေလာပီနံေတွ     အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းေနပါတယ်။     ဒီေဒသမှာေတာ့ 

ေတာင်သေူတကွ ပေီလာပနီအံမျိးအစား

ှစ်မျိးစလုံးကိ ုစိက်ုပျိးကပါတယ်။ လက်ရိှ 

ေတာင်သေူတစွိက်ုပျိးထားတဲ ့ပေီလာပနီံ

ေတွ  စတင်ေပ ေနတဲ့အချနိ်ြဖစ်ပါတယ်။

အခလုိ ုပေီလာပနီေံပ တဲအ့ချန်ိ အေရာင်း 

အဝယ်ေကာင်းေတာ ့   စိုက်တဲ့ေတာင်သ ူ

ေတ ွ    အဆင်ေြပလာတာေတွရပါတယ်။ 

ဒီှစ်   ပီေလာပီနံေဈးေကာင်းရတာက

ပေီလာပနီစံိက်ုတဲသ့နူည်းသွားတာနဲ ့ေဒသ 

ေဈးကွက်အြပင ် ရန်ကုန်ေဈးကွက်ကပါ 

အဝယ်လိုက်ေနလို    ြဖစ်ပါတယ်''   ဟု 

ေဒ နီနီဝင်းကေြပာသည်။

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ ေအာက်တိုဘာ 

လပထမပတ်မှစတင်ပီး     ေဒသထွက်

ပီေလာပီနံများ  အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်ေနေကာင်း၊ အဆိပုါေဒသတွင် ပေီလာ 

ပီနံများေပ ချနိ်ြဖစ်၍    အေရာင်းအဝယ်

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း သိရသည်။

 သုတေကျာ်

အိမ်မဲ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇အိမ်မဲ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး   ေြမာင်းြမခိုင် အိမ်မဲမိနယ်  ကက်ေြခနီအသင်းခွဲမ ှ

ဦးေဆာင်ကျင်းပသည့ ်ကက်ေြခနေီရှးဦးြပစြုခင်းအေြခခသံင်တန်းအမှတ်စ် (၃/၂၀၂၄) 

ဖွင့ပဲွ်ကိ ု ေအာက်တိဘုာလ ၂၆ ရက်က အမ်ိမဲမိနယ်ရိှ အမှတ် (၂) အေြခခပံညာအထက် 

တန်းေကျာင်း၌ ကျင်းပသည်။

ေရှးဦးစွာ  အိမ်မဲမိနယ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးအဖွဲ အဖွဲဝင် (၂)  ေဒါက်တာသန်းေဌးက 

အဖွင့်အမှာစကားေြပာကားပီး အိမ်မဲမိနယ်ကက်ေြခနီအသင်းခဲွဥက    ဦးေကျာ်ြမင့် 

က သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရြခင်း၏ရည်ရွယ်ချက်များကိ ုေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် အǧကေံကာင်းတစ်ခရုဲသမိင်ုးေကာင်း၊ ကက်ေြခနအီေကာင်းသေိကာင်း 

စရာှင့် မိနယ်ကက်ေြခနီအသင်းခွဲ၏လ ပ်ရှားမ  Video Clip များကို ြပသသည်။

အဆိုပါသင်တန်းတွင ်သင်တန်းနည်းြပခုနစ်ဦးက သင်တန်းသား၊ သင်တန်းသ ူ၅၁ 

ဦးကို  ေရှးဦးြပစုြခင်းဆိုင်ရာဘာသာရပ ် ၁၂  ခုအား  စာေတွလက်ေတွသုံးရက်ကာ 

သင်ကားေပးလျက်ရှိေကာင်းှင့ ်သင်တန်းများကိ ုအမှတ် (၁) အေြခခံပညာအထက ်

တန်းေကျာင်း၊  အေြခခပံညာအထက်တန်းေကျာင်းခဲွ (တေကာ) တို၌ ဖွင့လှ်စ်သင်ကား 

ေပးပီးြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ချစ်သက်လယ်(ြပန်/ဆက်)

ပန်းတေနာ်မိနယ်၌ ေဒသထွက်ပီေလာပီနံများေပ ချနိ်တွင် 
အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်ေန

အိမ်မဲမိနယ်၌ ကက်ေြခနီေရှးဦးြပစုြခင်း

အေြခခံသင်တန်းဖွင့်ပွဲကျင်းပ



၅၂၈-၁၀-၂၀၂၄ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲကီးမှ 

ပထမဆုရှင်တို၏ ပိင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

အကအက

ဝါသနာရှင်ဒတုယိတန်းအဆင့(်အမျိးသား)အကပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရု မွန်ြပည်နယ်မှ 

ေမာင်လင်းညီညီခန့် စည်းဝါးနရ ီပိုင်ပိုင်ိုင်ိုင ်ကြပယှ်ပိင်စ်။

အကအက

အဆင့ြ်မင့ပ်ညာ(အမျိးသမီး)အကပိင်ပဲွတွင်   ပထမဆရု   ကယားြပည်နယ်မှ 

မမွန်းေဘဘီေမာင ်စည်းဝါးနရီပိုင်ပိုင်ိုင်ိုင ်ကြပယှ်ပိင်စ်။

အေရးအေရး

အေရးပိင်ပွ ဲ ဝါသနာရှင်အဆင့်  (ပထမတန်း)တွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမ ှဦးစိုးသီဟ “ြမန်မာ့ိုးရာအေမ ွအလှတိုး

ြဖာေစ” ေခါင်းစ်ြဖင့် ဂီတရသစုံလင်စွာ ေဖာ်ကျးေတးဖွဲယှ်ပိင်စ်။

ေစာင်း(အတီး)ေစာင်း(အတီး)

ဝါသနာရှင်ပထမတန်းအဆင့်(အမျိးသမီး) ေစာင်းအတီးပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ေဒ တင်နီလာဝင်း “ဇမ က န်းလုံး”(သီချင်းခံ) သီချင်းြဖင့ ်ငိမ့်ေညာင်းသာယာစွာ တီးခတ်ယှ်ပိင်စ်။

ဆိုင်းတစ်ဦးချင်း(အတီး)ဆိုင်းတစ်ဦးချင်း(အတီး)

အဆင့်ြမင့်ပညာ(အမျိးသမီး)  ဆိုင်းတစ်ဦးချင်းအတီးပိင်ပွဲတွင ် ပထမဆုရ  ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

မမိုးြပည့်ြပည့်ိုင ်“ေဝဇယ ာ”(ယိုးဒယား)သီချင်းြဖင့ ်တီးခတ်ယှ်ပိင်စ်။

အဆိုအဆို

မဟာဂီတ အဆင့်ြမင့်ပညာ(အမျိးသမီး)အဆင့် အဆိုပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးမှ မေအးသက်ထားေဇာ ်

“သီလာေဝယံ”(ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။



၂၈-၁၀-၂၀၂၄၆ ဓာတ်ပုံြမင်ကွင်း

(၂၅)ကိမ်ေြမာက် ေငွရတုအထိမ်းအမှတ် ြမန်မာ့ိုးရာယ်ေကျးမ  အဆို၊ အက၊ အေရး၊ အတီးပိင်ပွဲ ကီးမ ှ
ပထမဆုရှင်တို၏ ပိင်ပွဲဝင်ပုံရိပ်များ

အဆိုအဆို

မဟာဂီတအေြခခံပညာ(၁၀-၁၅)  (အမျိးသား)အဆင့် အဆိုပိင်ပွဲတွင ်ပထမဆုရ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးမ ှ

ေမာင်ေကာင်းြပည့်ဟိန်း “ပန်းတသင်းသင်း”(ပတ်ပျိး)သီချင်းြဖင့်ယှ်ပိင်စ်။

အိုးစည်(အတီး)အိုးစည်(အတီး)

ဝါသနာရှင်ပထမတန်းအဆင့်(အမျိးသား)အုိးစည်ပိင်ပဲွတွင် ပထမဆုရ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးမှ ဦးဗုိလ်ထွားှင့်အဖဲွ မိင်မိင်ဆုိင်ဆုိင်

ယှ်ပိင်စ်။

အကအက

အေြခခံပညာ(၁၅-၂၀) (အမျိးသမီး) အကပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီးမှ မဆုရတနာ စည်းဝါးနရ ီပိုင်ပိုင်ိုင်ိုင်ကြပယှ်ပိင်စ်။

ပတ လား(အတီး)ပတ လား(အတီး)

အေြခခပံညာ(၁၅-၂၀) (အမျိးသမီး) ပတ လားအတီးပိင်ပဲွတွင် ပထမဆရု မွန်ြပည်နယ်မှ မေွးေွးထက်

“က န်းက န်းပိုင်သ” (ကိး)သီချင်းြဖင့်တီးခတ်ယှ်ပိင်စ်။

ဒုံမင်း(အတီး)ဒုံမင်း(အတီး)

ဝါသနာရှင် ပထမတန်းအဆင့်(အမျိးသမီး)ဒံုမင်းအတီးပိင်ပဲွတွင် ပထမဆုရ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီးမှ မခုိင်သ ာစိုး “ဖန်ေထွလာ” 

(မွန်)သီချင်းြဖင့ ်ယှ်ပိင်စ်။

အကအက

အေြခခံပညာ(၁၅-၂၀)(အမျိးသား)အကပိင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ စစ်ကိုင်း

တိုင်းေဒသကီးမ ှသားချစ်စွမ်း(ခ)သီဟေအာင် စည်းဝါးနရ ီပိုင်ပိုင်ိုင်ိုင်

ကြပယှ်ပိင်စ်။



၇၂၈-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် ေနရာေဒသအသီးသီးသိုေရာက်ရှိေနကသည့် ြမန်မာိုင်ငံသားများအားြပန်လည်ဖိတ်ေခ 
ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

သတင်းထုတ်ြပန်ချက်သတင်းထုတ်ြပန်ချက်

အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင့် အေကာင်းအမျိးမျိးေကာင် ့

ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည့် ေနရာေဒသအသီးသီးသို ေရာက်ရှိေနကသည် ့

ြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်းြမန်မာိုင်ငံသားများအား ြပန်လည်ဖိတ်ေခ ြခင်း

၁။ တပ်မေတာ်က ိင်ုငေံတာ်တာဝန်ကိလု ဲေြပာင်းရယခူဲရ့သည့် ၂ဝ၂၁ ခှုစ်၊  

ေဖေဖာ်ဝါရလီ ၁ ရက်ေန့ ေနာက်ပိင်ုးမှစ၍ NLD ပါတဝီင်များ၊ ၎င်းပါတီ

ကိုေထာက်ခံသူ အစွန်းေရာက်များ၊ မတရားအသင်းှင့်အကမ်းဖက်

အုပ်စုများြဖစ်သည် ့CRPH ှင့် NUG၊ DCS လ ့ံေဆာ်မ ှင့် ိုင်ငံေတာ်

တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိမုလိလုားသည့် ြပည်တွင်း၊ ြပည်ပမှ လပူဂု ိလ်၊ 

အဖဲွအစည်းများ၏ေသွးထိုးလ ့ံေဆာ်မ ၊ ေြခာက်လှန့်မ တိုေကာင့် အချိ

ေသာေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသလူငူယ်လရွူယ်များ၊  ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့်  

မိမိတိုိုင်ငံသားများသည ်EAO များတည်ရှိရာေနရာများှင် ့  ြပည်ပ

ိုင်ငံများသို စိုးရိမ်စိတ်များြဖင့် တိမ်းေရှာင်ေနေကာင်း   သိရှိရပါ

သည်။

၂။ ၎င်းတိုအေနြဖင့် မတရားအသင်းှင့် အကမ်းဖက်အုပ်စုများြဖစ်

သည့် CRPH ှင့် NUG၊ ၎င်းတိုှင့်ဆက်စပ်ေနသည့် ပုဂ ိလ်အချိ၏ 

ထတ်ုြပန်ခဲသ့ည့်အာဏာရှင်ဆန်သည့်ထတ်ုြပန်ချက်၊ ေြပာကားချက်တို

အေပ တွင်လည်း ထပ်မစံိုးရမ်ိလျက်ရိှပီးေရာက်ရိှရာေနရာများ၌လည်း  

လုြံခံေရးအာမခခံျက်မရိှမ ၊  လမူ စီးပွားဘဝ အဆင်မေြပခက်ခမဲ တိုှင့်

ရင်ဆိုင်ေနရသြဖင့် မိမိတိုေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို ြပန်လာလိုသည့်

ဆ များြဖစ်ေပ ေနသည်ကို သတင်းရရှိပါသည်။

၃။  ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်းယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊ လုယက်မ ၊ မီး  မ ၊ မိုင်း

ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ ေဖာက်ခဲွမ ၊ လုြံခံေရးတပ်ဖဲွဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရိှရိှ တိက်ုခိက်ုမ ၊ 

ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်ြပည်သူ့ဝန်ထမ်းများှင့် ြပည်သအူချိအား အပ်ုစဖဲွုကိယ်ုထလိက်ေရာက်

တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်တိက်ုခိက်ုမ ၊ အစိုးရပိင်ုအေဆာက်အဦများှင့် ပဂု လကိပိင်ုအေဆာက်

အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS) လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ 

အြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျားအြခားနည်းလမ်းြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာ ကာယကေံြမာက်ပါဝင်သမူျား

မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ မှအပ စိုးရမ်ိစတ်ိေကာင့် ထွက်ေြပးတမ်ိးေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ 

အသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှအသိပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှ

ပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါအေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ   ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါ

သည်။သည်။

၄။ မမိေိနရပ်ေဒသအသီးသီးမှ စွန့်ခွာတမ်ိးေရှာင်ေနရသမူျားသည်လည်း 

မမိတိိုိုင်ငသံားများြဖစ်ေသာေကာင့် ၎င်းတိုအေနြဖင့် တမ်ိးေရှာင်ေရာက်ရိှ

     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲ     ယခုြဖစ်စ်ကာလအတွင်း လူသတ်မ ၊  လုယက်မ ၊  မီး  မ ၊  မိုင်းေဖာက်ခွဲမ ၊ လုံြခံ ေရးတပ်ဖွဲဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ ဝင်များအား ရည်ရွယ်ချက်ရှိရှိ 

တိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲတိုက်ခိုက်မ ၊ ြပည်သူဝ့န်ထမ်းများှင့်ြပည်သူအချိအား အုပ်စုဖွဲကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစိုးရပိုင်အေဆာက်အဦကိုယ်ထိလက်ေရာက်တိုက်ခိုက်မ ၊ အစုိးရပိုင်အေဆာက်အဦ

များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်များှင့် ပုဂ လိကပိုင်အေဆာက်အဦများအားဖျက်ဆီးမ ၊ (DCS)လ ပ်ရှားမ တွင် ေငွေကးအရြဖစ်ေစ၊ အြခားနည်းလမ်းြဖင့်

ြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိြဖစ်ေစ၊ နက်  င်းစွာကာယကံေြမာက်ပါဝင်သူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့်ထွက်ေြပးတိမ်းေရှာင်ေနကသည့်ဝန်ထမ်းများ၊ အသိ

ပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီပညာရှင်၊ အတတ်ပညာရှင်များ၊ အြခားနယ်ပယ်အသီးသီးမှပုဂ ိလ်များ၊ ိုင်ငံသားများအား ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။အေနြဖင့် အထူးသက်ညာစွာ ေြဖေလျာ့ေဆာင်ရွက်ေပးမည်ြဖစ်ပါသည်။

ေနရာများမှ ြမန်မာိင်ုငရိှံ ၎င်းတိုေဒသအသီးသီးသိုြပန်လည်ဝင်ေရာက်ေရး 

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီက   စီမံေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ပါသည်။

၅။ သိုြဖစ်ပါ၍ ေနရပ်ေဒသအသီးသီးသို အေကာင်းအရာတစ်မျိးမျိး

ြဖင့် ြပစ်မ ကျးလွန်ထားသူများမှအပ စိုးရိမ်စိတ်ေကာင့် တိမ်းေရှာင်

ေနရသူများအေနြဖင့် မိမိတို၏ကိုယ်ပိုင်စိတ်ဆ အရ ြမန်မာိုင်ငံရှိ 

မမိတိို၏ေနရပ်များသို ြပန်လည်ဝင်ေရာက်လိပုါက ဥပေဒအရ ေြဖေလျာ့

ေပးမ များှင့်အညီ ြပန်လည်ဝင်ေရာက်ိုင်ေရး နီးစပ်ရာ ရပ်ကွက်၊ 

ေကျးရွာ၊ မိနယ်၊ ခိင်ုစမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စမီျားှင့်  ြပည်ပေရာက်

ိုင်ငံသားများအေနြဖင် ့သက်ဆိုင်ရာသံုံး၊ စစ်သံုံး၊ ေကာင်စစ်ဝန်ုံး

များသို  ဆက်သွယ်ေဆာင်ရွက်ိင်ုပါရန်  သတင်းထတ်ုြပန်အပ်ပါသည်။

        သတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲသတင်းထုတ်ြပန်ေရးအဖွဲ

ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ  ိုင်ငံ ေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီ 

ြပည်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၇ြပည်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

ြပည်မိ ေလးဆဓူာတ်ေပျာ်ေရɫ ဆေံတာ်

ေစတေီတာ်ြမတ်ကီး  (၂၆၁၃) ှစ်ြပည့ ်ဗဒု 

ပဇူနယိပဲွေတာ်ှင့ ်(၁၂၅)ကမ်ိေြမာက် ဗဒု 

ြမတ်စွယ်ေတာ်ဖွင့လှ်စ်အပေူဇာ်ခပဲွံကိ ု ိဝုင်

ဘာလ ၈ ရက်မှ ၁၇ ရက်(တန်ေဆာင်မန်ုး

လဆန်း ၈  ရက်မှ တန်ေဆာင်မန်ုးလြပည့်

ေကျာ် ၂ ရက်)အထ ိ၁၀  ရက်တိင်ု စည်ကား

သိုက်မိက်စွာကျင်းပမည်ြဖစ်သည်။

ပဲွေတာ်ကျင်းပရာ၌ ိဝုင်ဘာလ ၈ ရက်

တွင် ဆရာေတာ်ကီးများှင့ ်သဃံာေတာ်

များအား အုဏ်ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်း

ြခင်း၊  ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာတင်ြခင်း၊  

တရားေတာ်များနာယြူခင်း၊ ေလးဆဓူာတ်

ေပျာ်ေရɫ ဆံေတာ်  ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး 

(၂၆၁၃)ှစ်ြပည့် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ဖွင့်ပွဲ

ကျင်းပြခင်းှင့ ်  သံဃာေတာ်များအား  

ဆွမ်းဆန်စိမ်းေလာင်းလှြခင်းတုိ ေဆာင်

ရွက်မည်ြဖစ်သည်။

ထိုေနာက် ိုဝင်ဘာလ  ၉  ရက်တွင် 

ဗုဒ ြမတ်စွယ်ေတာ်ကိန်းဝပ်စံပယ်ေတာ်

မူသည့် စိန်ေစတီေတာ်၊  ပတ ြမားေစတီ

ေတာ်၊ ေရɫ ကလပ်ေတာ်၊ မူလေကးေစတီ

ေတာ်ှင့ ်    စ ကူးကတ်ေတာ်တိုကို 

ေရာင်ေတာ်ဖွင့ပဲွ်ကျင်းပြခင်း၊ ိဝုင်ဘာလ

၁၁ ရက်တွင်  (၁၂၅)ကိမ်ေြမာက်  ဗုဒ 

ြမတ်စွယ်ေတာ် ဖွင့လှ်စ်အပေူဇာ်ခပဲွံကျင်းပ

ြခင်း၊ ိုဝင်ဘာလ ၁၂ ရက်တွင် ဗုဒ ြမတ်

စွယ်ေတာ်ကို ဗုဒ ါဘိေသကအေနကဇာ

တင်လှပဲွအခမ်းအနားကျင်းပြခင်း၊  ိဝုင်

ဘာလ ၁၃ ရက်တွင် ဗဒု ြမတ်စွယ်ေတာ်ကိ ု

လှည့်လည်အပူေဇာ်ခံြခင်းတုိေဆာင်ရွက်

မည်ြဖစ်သည်။

အဆိပုါဗဒု ြမတ်စွယ်ေတာ်ကိ ုြမတ်စွယ်

ေတာ်တိုက်  မှန်ေကျာင်းေဆာင်ေတာ်၌ 

ိုဝင်ဘာလ ၁၄ ရက်မှ ၁၆ ရက်အထိ

အပူေဇာ်ခံမည်ြဖစ်ကာ  ိုဝင်ဘာလ ၁၇ 

ရက်တွင်  (၂၆၁၃)ှစ်ြပည့် ဗုဒ ပူဇနိယ

ပွဲေတာ်ှင့် (၁၂၅)ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ြမတ်

စွယ်ေတာ်   ဖွင့လှ်စ်အပေူဇာ်ခပဲွံ ေအာင်ပဲွ၊

ပိတ်ပဲွအခမ်းအနားတုိကုိ ကျင်းပမည်ြဖစ် 

သည်။            

အဆိုပါ  ြပည်မိ ေလးဆူဓာတ်ေပျာ်

ေရɫ ဆံေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး (၂၆၁၃)

ှစ်ြပည့ ်ဗဒု ပဇူနယိပဲွေတာ်ှင့ ်(၁၂၅)ကမ်ိ

ေြမာက်   ဗုဒ ြမတ်စွယ်ေတာ်ဖွင့ ်လှစ်

အပေူဇာ်ခပဲွံေတာ်ကျင်းပစ် ၁၀ ရက်တာ

ကာလအတွင်း  ေပျာ်ပွဲရɫ င်ပွဲများ၊ ကစား

ကွင်းများ၊ ြမန်မာ့ိုးရာြခင်းအလှခတ်ပိင်ပဲွ

ှင့်   ပွဲေတာ်ေဈးဆိုင်တန်းများြဖင့် အစ်

အလာမပျက်  စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

ကျင်းပမည်ြဖစ်ေကာင်း ေဂါပကအဖဲွထမှံ

သိရသည်။

 ကိုဆက်(ြပန်/ဆက်)

ြပည်မိ ေလးဆူဓာတ်ေပျာ်ေရɫ ဆံေတာ်ေစတီေတာ်ြမတ်ကီး (၂၆၁၃)ှစ်ြပည့် ဗုဒ ပူဇနိယပွဲေတာ်ှင့် 

(၁၂၅)ကိမ်ေြမာက် ဗုဒ ြမတ်စွယ်ေတာ်ဖွင့်လှစ်အပူေဇာ်ခံပွဲကျင်းပမည်

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၇ ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ   ၂၇ 

အာရှဖလား ယ-ူ၁၇ ေြခစစ်ပဲွအပ်ုစ ု(I)

ေနာက်ဆုံးေန့ကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၇

ရက်က ဗီယက်နမ်ိုင်ငံ၌ ဆက်လက်

ကျင်းပရာ ြမန်မာအသင်းက ကာဂျစ တန်

အသင်းကို ၂ ဂိုး ၁ ဂိုး ြဖင့ ် အိုင ်ရခဲ့

သည်။

ြမန်မာအသင်းသည် ယမီင်ှင့ဗ်ယီက်နမ်

တိုကို ှစ်ပွဲဆက်တိုက် အေရးနိမ့်ထား

သြဖင့ ်ေြခစစ်ပဲွေအာင်ြမင်ခွင့ ်ဆုံး ံးထား

ေသာ်လည်း အုပ်စုေနာက်ဆံုးပဲွတွင် ိင်ုပဲွ

ရရှိသည်။ ြမန်မာအသင်းသည ်ပွဲပီးခါနီး

အထ ိတစ်ဂိုးြဖင့ ်အေရးနမိ့ေ်နေသာ်လည်း

၇ မိနစ်အတွင်း ှစ်ဂုိးြပန်သွင်းကာ အုိင်

ရခဲ့သည်။ ကာဂျစ တန်အသင်းအတွက်

ဦးေဆာင်ဂိုးကိ ု၁၅ မနိစ်တွင် အဆီာေကာဗ့်

က သွင်းယူခဲ့ပီး ြမန်မာအသင်းအတွက်

ေချပဂိုးကို ၈၅ မိနစ်တွင် ကာဂျစ တန်

အသင်းမှ ခါမဒီေီလာဗ့် ကိယု့ဂ်ိုးကိယ်ုသွင်း

မခိဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ ြမန်မာအသင်းအတွက်

အိင်ုဂိုးကိ ု၉၀+၂ မနိစ်တွင် ေအာင်ြပည့်ဖိး

က သွင်းယူခဲ့သည်။

ြမန်မာအသင်းသည် ေြခစစ်ပဲွအပ်ုစသုုံးပဲွ

ကစားရာတွင ်တစ်ပွဲိုင်၊ ှစ်ပွဲ ံး၊ ရမှတ်

သုံးမှတ်ြဖင့ ်အပ်ုစ ုတတယိေနရာသာရပီး

ေြခစစ်ပွဲမေအာင်ြမင်ခဲ့ေပ။

ရဲရင့်လွင်

အာရှဖလား ယူ-၁၇ေြခစစ်ပွဲ 

အုပ်စုေနာက်ဆုံးပွဲတွင်

ကာဂျစ တန်ကို

 ြမန်မာအသင်း အုိင်ယူ

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီနယ်ေြမ ဥတ ရ

သရီိမိနယ်  ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမှ   ေကျာင ်းစုေကျးရ ွာ 

ေကျးလက်ကန်ုထတ်ုလမ်းေဖာက်လပ်ုေနမ 

အေြခအေနများကို ေအာက်တိုဘာလ 

၂၇ ရက်တွင် တာဝန်ရှိသူများကွင်းဆင်း

စစ်ေဆးသည်။

ထိသုိုစစ်ေဆးရာတွင် ဥတ ရသရီိမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီး

ဌာန ဦးစီးမှး ေဒ ဇာကည်မွန်ှင့ ်ဝန်ထမ်း

များက ေကျးရွာေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တူ

ေကျာင်းစေုကျးရွာ၌ ေကျးလက်ကန်ုထတ်ု

လမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ အေြခအေနများ၊ 

ေရေကျာ်တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ် Slab 

Culvert တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကိ ုကည့် 

စစ်ေဆးသည်။

ဥတ ရသရီိမိနယ် ေတာင်ညိေကျးရွာ 

အုပ်စု ေကျာင်းစုေကျးရွာ၌ လမ်းအရှည ်

ေပ ၆၃၀၀၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ အြမင့် ၁ ေပ 

၉ လက်မရှိေသာ ေကျးလက်ကုန်ထုတ်

လမ်းေြမသားတင်ြခင်းှင့် ရိစာခင်းြခင်း

လပ်ုငန်း၊ အရှည်ေပ ၁၆၀ ၊ အကျယ် ၁၂ ေပ၊ 

အြမင့် ၉ လက်မရှိေသာ ေရေကျာ်တည ်

ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း၊ အရှည်ေပ ၂၀၊ 

အကျယ် ၉ ေပ၊ အြမင့် ၆ ေပ ၉ လက်မ

ရှိေသာ Slab  Culvert တစ်စင်းတည်

ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းှင့် အရှည်ေပ ၂၀၊ 

အကျယ် ၅ ေပ ၃ လက်မ၊ အြမင့် ၅ ေပ 

၉ လက်မရိှေသာ Slab Culvert ေလးစင်း

တည်ေဆာက်ြခင်းလပ်ုငန်းတိုကိ ုေနြပည်

ေတာ်ေကာင်စီရန်ပုံေငွကျပ် ၁၄၆ ဒသမ 

၂၇၃  သန်းြဖင့် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ အင်ဂျင်နီယာ

ဝန်ထမ်းများကတာဝန်ယူ၍  ဩဂုတ်လ 

၆ ရက်မှ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်

ေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါ ၅၀ ရာခိင်ု န်း

ခန့်  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်း

သိရသည်။                ကိုညိ(ေကျးလက)်

ေကျးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း ေဖာက်လုပ်ြခင်းေဆာင်ရွက်



၈ ကျန်းမာေရးေဆာင်းပါးှင့ ်ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၁၀-၂၀၂၄

ပါကင်ဆန်ေရာဂါကို အိ ိယိုင်ငံမှာ 

ဘစီ ီ၅၀၀၀ ၀န်းကျင်ကတည်းက ြဖစ်ေပ  

ခံစားလာခဲ့ကရပီး  အိ ိယလို Kam-

pavata ေရာဂါလို  ေခ ပါတယ်။  အဲဒီ

အချနိ်က  ဒီေရာဂါ ဘာေကာင့်ြဖစ်တယ်

ဆိုတာကို ေသချာအေြဖမထုတ်ိုင်ခဲ့က

ေသးပါဘူး။ ၁၈၁၇ ခုှစ် ေရာက်လာတဲ့

အခါမှာေတာ့ ဗိတိသ လူမျိး ေဒါက်တာ 

James Parkin-son (၁၇၅၅ - ၁၈၂၄) 

ဆိုသူက ေရာဂါြဖစ်လာရတဲ့အေကာင်း

ကိ ုေလလ့ာေဖာ်ထတ်ု အေြဖရှာိင်ုခဲတ့ာ

ေကာင့်   အဲဒီေဒါက်တာရဲအမည်ကို 

အစဲွြပပီး ေဆးသပိ ံနည်းအရ Parkinson’s 

disease (PD) လို ေရာဂါအမည်တပ်ခဲ့က

ေကာင်း မှတ်သားရပါတယ်။ 

ပါကင်ဆန်ေရာဂါ

ပါကင်ဆန်ဆုိတာ အေကာအားနည်း 

ပီး   ေြခလက်တုန်တဲ့နာတာရှည်ေရာဂါ

တစ်မျိးပါ။ အဒဲေီရာဂါက အချန်ိကာလာ

တာနဲ့အမ    လူတစ်ေယာက်ရဲ  ကိုယ်

လက်လ ပ်ရှားိုင်မ ကို    ထိခိုက်ေစတဲ့ 

ေရာဂါြဖစ်ပီး  တြဖည်းြဖည်း  အသက်

ဆံုး ံးြခင်းဆီ    ဦးတည်သွားုိင်ပါတယ်။     

ေြခလက်တုန်ြခင်းအြပင်    က က်သား

များ  ေတာင့်တင်းြခင်း၊    ေြခလက်များ

ေကွးဆန့်ရာမှာ ေပျာ့ေပျာင်းမ မရှိေတာ့

ြခင်း၊   လ ပ်ရှားမ ေှးေကွးလာြခင်းတို

က ပါကင်ဆန်ေရာဂါလက ဏာေတြွဖစ်ပါ

တယ်။ အဲဒီလက ဏာအဆင့်မေရာက်မီ   

အစပျိးေရာဂါအြဖစ်  အာုံခံအဂ   ါေတွ

ဆုံး ံးသွားပီး   ှာေခါင်းအနံ့ခံမေကာင်း

ေတာ့ြခင်း၊  ၀မ်းချပ်လာြခင်း၊  ညဘက်

ေကာင်းစွာအပ်ိမေပျာ်ြခင်းေတကွိ ုခစံားရ

ပါတယ်။ 

ေရာဂါြဖစ်ရတဲ ့အဓကိအေကာင်းရင်း 

က ဦးေှာက်ထမှဲာရိှတဲ ့အာုခံဆံလ်ဲေတ ွ

ေသသွားတာေကာင့်    ဦးေှာက်ကို 

ထိန်းချပ်ေပးိုင်တဲ့  dopamine (ေခ ) 

ဓာတုပစ ည်းထွက်ရှိမ   နည်းပါးလာပီး 

ေြခလက်လ ပ်ရှားမ ေတွကို     မူမမှန်ေစ

ေတာပ့ါဘူး။ ဒါေကာင့်  PD ေရာဂါရင့်လာ 

ေလေလ ဦးေှာက်က ေြခလက်ေတွကို 

ထိန်းချပ်ိုင်မ စွမ်းအားကျသွားေလေလ 

ြဖစ်ပါတယ်။ လတူစ်ဦးနဲ့တစ်ဦး PD ေရာဂါ 

ခံစားရပုံချင်း မတူညီကပါဘူး။ 

ပျမ်းမ အားြဖင့်  PD ေရာဂါကို (က)  

tremor (ေခ )လက်ေချာင်း၊ လက်ေမာင်း၊ 

ေြခေထာက်၊   ေမးိုး၊    မျက်ှာတို 

တဆတ်ဆတ်လ ပ်ေသာေရာဂါ၊  (ခ)  bra-

dykinesia (ေခ ) လ ပ်ရှားမ  တစတစ

ေှးေကွးလာေသာေရာဂါ၊  (ဂ) rigidity 

(ေခ )ေြခဆံလက်ဆံများ ေတာင့်တင်း

ေသာေရာဂါ၊    (ဃ) postural instability 

(ေခ ) မမိကိိယ်ုကိ ုဟန်ချက်ညညီ ီမထန်ိး

ိုင်ေသာေရာဂါဆိုပီး   ခွဲြခားသတ်မှတ်

ထားပါတယ်။ 

ေရှေြပးေရာဂါလက ဏာ

PD ေရာဂါေဝဒနာသည်အများစုမှာ 

ေတွရေလရိှ့တဲ ့ေရှေြပးေရာဂါလက ဏာ 

များမှာ-

- ခ ာကိုယ်လ ပ်ရှားေနချနိ်မှာ မသိ

သာေသာ်လည်း   အနားယူငိမ်ေန

တဲ့အခါမှာ လက်ေချာင်း၊ လက်မ၊  

လက်ေမာင်း၊  ေမးေစ့၊  လ ာ၊   တ်

ခမ်း၊  ေြခေထာက်တို တဆတ်ဆတ်

လ ပ်ေနြခင်း။

- စက ေပ စာေရးတဲ့အခါ  ပုံမှန်လို 

မဟုတ်ေတာ့ဘဲ     စာလုံးအရွယ်

အစားကီးလာြခင်း     သိုမဟုတ် 

ေသးသွားြခင်း  သိုမဟုတ် စာလုံး 

တွန့်ေစာင်းေနြခင်း    သိုမဟုတ် 

စာလုံးေတွထပ်သွားြခင်း။

- အနံ့ခံအာုံ သိသိသာသာကျဆင်း 

သွားြခင်း။

- အိပ်ေမာကျေနစ် ေြခေထာက်က 

တစ်ခုခုကိုကန်ြခင်း      သိုမဟုတ် 

လက်သီးြဖင့်ထိုးြခင်း  သိုမဟုတ် 

ခုတင်ေပ က          ြပတ်ကျြခင်း 

သိုမဟတ်ု အပ်ိမက်ထမှဲာ မမိကိိယ်ု

မမိ ိကွက်ကွက်ကွင်းကွင်း ြပန်၍ြမင် 

မက်ြခင်း။

- ၀မ်းချပ်ြခင်း။

- ခါး၊  တံေတာင်ဆစ်၊ တင်ပါး၊ ဒူး

ေခါင်း စတဲ ့က က်သားများ ေတာင့် 

တင်းလာပီး  ယင်းက က်သားများ 

ေကာင်းစွာ အလုပ်မလုပ်ိုင်ေတာ့

ဘဲ အေကွးအဆန့်လ ပ်ရှားမ တိုင်း

မှာ သသိသိာသာ နာကျင်ကိက်ုခစွဲာ 

ခံစားရြခင်း။

- လမ်းေလ ာက်တဲ့အခါ လက်လ ဲ၍

မရြခင်း၊ ေြခလှမ်းမမှန်ြခင်း၊ လမ်းစ

ေလ ာက်စ် သိုမဟုတ် ဦးတည်ရာ

ကို ဘယ်/ညာသို    ချိးေကွခါနီး 

သိုမဟုတ်     လမ်းေလ ာက်မ ကို 

ရပ်တန့်စ်   စသည်တိုတွင်   ပုံမှန်

မဟုတ်ေတာ့ဘဲ    ြပဿနာရှိလာ

ြခင်း။

- မမိကိ ပုမှံန်ေလသြံဖင့် စကားေြပာ 

ေနေသာ်လည်း    ပတ်၀န်းကျင်ရှိ 

သူများက    မိမိစကားေြပာသံကို 

ခပ်တုိးတုိးအုပ်အပ်ုသာကားရြခင်း 

သိုမဟတ်ု  ဗလုံးဗေထွး အသံကား 

ေနရြခင်း။

- မျက်ေတာင်မခတ်ြခင်း၊ တစ်ေနရာ

တည်းကို   မျက်လုံးေသြဖင် ့  စိုက်

ကည့်ေနတတ်ြခင်း။

- ေသွးအားနည်းသလို  ခံစားရကာ 

မူး ေဝြခင်း၊  ေအာ့အန်ချင်စိတ်ြဖစ ်

ြခင်း။

- မတ်မတ်မရပ်ိုင်၊   ေကာင်းစွာ 

မထိုင်ိုင်ဘ ဲေပျာ့တိေပျာ့ေခွြဖစ်၍ 

တစ်ခုခုကို အမှီသဟဲြပေနရြခင်း။

- စိတ်ဓာတ်ကျြခင်း၊  စိတ်မကည ်

မလင်ြဖစ်ြခင်းတိုြဖစ်ပါတယ်။

ေရာဂါှင့် အသက်အရွယ်

ပျမ်းမ   အသက်  ၆၀  ေကျာ်တွင်  

ပါကင်ဆန်ေရာဂါြဖစ်တတ်ကပီး အသက် 

အရွယ်ကီးလာေလ ေရာဂါြဖစ်ဖို ရာခိင်ု န်း

ပိုများေလြဖစ်ပါတယ်။  ယေန့ကမ ာမှာ 

အသက် ၈၀ ေကျာ် လူဦးေရတစ်သိန်း

မ ှာ ပျမ ်းမ  ၅၀၀ ကေန ၇၀၀ အထိ  

ြဖစ်ပွားေနေကာင်း၊  ဆန်းစစ်မ မှတ်တမ်း

များအရ  အသက်ငယ်သူေတွမှာလည်း  

ထိုေရာဂါေတွရတတ်ပီး       ပျမ်းမ   

ပါကင်ဆန်လူနာ   ၁၀၀   မှာ   အသက် 

၄၀ ေအာက်အရွယ် ၇ ရာခုိင် န်းေလာက် 

ေရာဂါြဖစ်ေနေကာင်း၊    တစ်ကမ ာလုံး      

အတိုင်းအတာအရ လူေပါင်း ၁၀ သန်း

အထ ိခစံားေနကရေကာင်း ေဆးပညာရှင်

များရဲအဆိုအရ ေလ့လာသိရှိရပါတယ်။ 

ေရာဂါြဖစ်ရေသာအေကာင်းရင်းများ

ပါကင်ဆန်ေရာဂါြဖစ်ရတဲ့    အဓိက

အေကာင်းရင်းှစ်ရပ်ရိှပါတယ်။ မျိးိုးဗဇီ 

ှင့် ပတ်၀န်းကျင်ြပဿနာတုိေကာင့်ြဖစ် 

ပါတယ်။  မိမိေဆွမျိးရင်းချာေတွထဲမှာ 

အဲဒီေရာဂါြဖစ်တဲ့သူရှိရင ် တြခားသူေတွ 

ထက်  ပါကင်ဆန်ေရာဂါြဖစ်ိင်ုေြခပိမုျားပါ 

တယ်။ စတ်ိေရာဂါအတွက် ေသာက်သုံးေန 

ရတဲ့ ေဆးဝါးေတွ၊ အအန်ေပျာက်ေဆး၊ 

အမူးေြပေဆး၊ အတက်ေရာဂါေပျာက်ေဆး၊ 

မူးယစ်ေဆးဝါးြဖတ်ေဆး၊  တချိပဋိဇီ၀ 

အားေဆးေတွေကာင့်လည်း  ပါကင်ဆန် 

ေရာဂါြဖစ်ေစတတ်ပါတယ်။

ေဆာင်ရန် အစားအစာများ

ပါကင်ဆန်ေရာဂါအတွက် ေဆာင်ရန်/

ေရှာင်ရန်  အစားအစာများမှာ- 

- သဘာ၀ေအာ်ဂဲနစ ်သား၊ ငါး၊ ဟင်း 

သီးဟင်းရွက်နဲ့ သစ်သီး၀လေံတကွိ ု

ေရွးချယ်စားသုံးပါ။

- အမ င်ဓာတ်ပါ၀င်တဲ့      ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စားပါ။ 

- နာနတ်သီး၊  လေိမ ာ်သီး စတဲ ့အမ င်

ဓာတ်က ယ်၀တဲ့     သစ်သီး၀လံ 

များများစားပါ။ 

- ပဲမျိးစုံ ၊  ေြမပဲ၊  သီဟိုဠ်၊  ဗာဒံ၊ 

သစ်ကားသီး စတဲ ့အေစအ့ဆန်ေတွ

စားပါ။

- ကက်သွန်ြဖ၊ ကက်သွန်နီ၊ နွင်း၊ 

သစ်ǧကပံိုး၊ ေလးညင်း စတဲ ့ဟင်းခတ် 

အေမ းအကိင်ေတွစားပါ။

- ကက်ဥ၊ ဘဲဥ၊ ငုံးဥ စားပါ။

- ေခွးေလှးယားေစ ့စားပါ။

- ေကာ်ဖ၊ီ အနက်ေရာင်ေချာကလက် 

စားပါ။

- အိပ်ေရး၀၀ အိပ်စက်ပါ။

- ေန့စ် ခပ်သွက်သွက်လမ်းေလ ာက်

ေလ့ကျင့်ခန်းြပလုပ်ပါ။

- ေလေကာင်းေလသန့်ကိ ုခပ်ြပင်းြပင်း 

ရှ  က်ပါ။

- အဆီပါေသာ ပင်လယ်ငါးစားပါ။ 

ေရချိေရငန်စပ်ငါးများ စားပါ။

- ေရေွးကမ်းေသာက်ပါ။

- ဗီတာမင်ဘီ-6၊ ဗီတာမင်ဘီ-12၊ 

ဗီတာမင်ဒီ၊  ငါးကီးဆီ၊  သံဓာတ်

အားေဆး၊ မဂ နိစ်ဓာတ် အားေဆး 

များကလည်း    ပါကင်ဆန်ေရာဂါ

အတွက်   ြဖည့်စွက်စာများြဖစ်က 

ပါတယ်။

- fava beans  (ေခ ) အစိမ်းေရာင ်

ပဲပင်တစ်မျိးထဲရှိ ပဲေစ့ေလးထဲမှာ  

ပါရှိတဲ့      ေဆးဖက်၀င်သဘာ၀  

levodopa ဓာတ်က    ဦးေှာက် 

အာုခံဆံလ်ဲေတကွိ ုေကာင်းကျိးြပ

တာေကာင် ့စားသုံးသင့်ပါတယ်။

ေရှာင်ရန ်အစားအစာများ

- ေြခေလးေချာင်းသားအဆမီျား စား

သုံးြခင်းမ ှေရှာင်ပါ။

- ေကာက်ညင်းနဲ့    ေစးထန်းလွန်း 

ေသာ ထမင်းေလ ာ့စားပါ။

- ဆေီကာ်အစားအစာများ ေရှာင်ပါ။

- ြခင်ေဆးေခ၊ွ အေမ းတိင်ု၊ ေဆးလပ်ိ 

ေငွ၊ ကတ ရာနံ့၊  ကားမီးခိုးနံ့အပါ

အ၀င်  မေကာင်းေသာ  မသန့်ရှင်း

ေသာ အနံ့အသက်များ မရှမေိစရန် 

သတိြပပါ။

- အတတ်ိုင်ဆုံး စိတ်ပူပင်ေသာက 

ေလ ာ့၍ အိပ်ေရး၀၀ အိပ်စက်ပါ။

- ဒန်အုိးဒန်ခွက်အစား အလူမီနီယမ် 

အိုးခွက်များကိ ုသုံး၍ ချက်ြပတ်စား 

ေသာက်ပါ။

 အေမရိကန်ြပည်ေထာင်စုမှာ     ထို

ေရာဂါကို       လူဦးေရတစ်သန်းေကျာ ်

ခံစားေနကရပီး   ထိထိေရာက်ေရာက ်

ေပျာက်ကင်းေအာင် ကသုိင်ုြခင်းမရိှေသး

ဘဲ  ေရာဂါတိုးပီး  မဆိုးရွားလာေအာင ်

ခဲွစိတ်ကုသြခင်း၊  ေလ့ကျင့်ခန်းလုပ်ြခင်း၊ 

ေဆးေသာက်ြခင်းတိုြဖင့်သာ ကုသေပး

ေနပါတယ်။   

အှစ်ချပ်ဆိုရရင်  ပါကင်ဆန်ေရာဂါ

က  ကမ ာေပ မှာ  ြဖစ်ပွားမ  န်း အြမန်ဆုံး 

နာ့ဗ်ဆဲလ်စနစ်ေရာဂါများထဲမှာ တစ်ခု

အပါအ၀င်ြဖစ်ပါတယ်။ လက်ရှိအချနိ်ထိ 

ပါကင်ဆန်ေရာဂါေပျာက်ကင်းေစိုင်တဲ့ 

ကုထုံးမျိးမရှိေသးဘဲ ေရာဂါလက ဏာ

သက်သာေစမယ် ့ေဆးဝါးေတွသာ ရှိေန

ပါေသးတယ်။ ဒါေကာင့်  ေရာဂါမြဖစ်

ေအာင်   ကိတင်ကာကွယ်တဲ့နည်းလမ်း

ေတွကို   သိရှိလိုက်နာကျင့်သုံးကရန ်

လိအုပ်ေကာင်း အǧကြံပေရးသားလိက်ုရ

ပါတယ်။                         ေပါက်ေပါက်

ပါကင်ဆန်ေရာဂါအေကာင်း သိေကာင်းစရာများ

ေတာင်ကီး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေတာင်ကီး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ယခုှစ် ေတာင်ကီးတန်ေဆာင်တိုင ်

မီးပုံးပျပံွဲေတာ်တွင် ညမီးကျည် ၂၆ လုံး၊ 

စိန်နားပန် ၂၄ လုံးှင့် ေန့လ တ်မီးပုံးပျ ံ 

၁၀၀  ေကျာ်  လ တ်တင်မည်ြဖစ်ေကာင်း 

ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း    ိုးရာမီးပုံးပျ ံ

ပညာရှင်များအသင်းမ ှသိရသည်။

ယခုှစ် ေတာင်ကီးတန်ေဆာင်တိုင ်

မီးပုံးပျပံွဲေတာ်ကိ ု ိုဝင်ဘာလ ၉ ရက်မှ 

၁၅ ရက်အထိ ေတာင်ကီးမိ အေဝရာ 

မီးပုံးပျကွံင်း၌ ကျင်းပမည်ြဖစ်ပီး ယခအုခါ 

မီးပုံးပျပဲွံေတာ်တွင် လ တ်တင်မည့် မီးပုံးပျ ံ

များကို သက်ဆိုင်ရာမီးပုံးပျအံဖွဲအလိုက ်

ကိတင်ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

"ဒီှစ်    ေတာင်ကီးတန်ေဆာင်တိုင ်

မီးပုံးပျပံွဲေတာ်မှာ  ညမီးကျည် ၂၆ လုံး

နဲ့ စိန်နားပန် ၂၄ လုံး စုစုေပါင်းမီးပုံးပျ ံ

အလုံး ၅၀ လ တ်တင်ပီး ပိင်ပွဲဝင်ကမှာ

ြဖစ်ပါတယ်။    ေန့လ တ်မီးပုံးပျကံေတာ ့

လူငယ်ေတွဆ ရှိသလို ပါဝင်ိုင်ေအာင် 

လ တ်တင်ခွင့်ေပးထားတဲ့အတွက် ၁၀၀ 

ေကျာ်ေလာက်ရိှပါလမိ့မ်ယ်။ ဒှီစ်မှာေတာ ့

မီးပုံးပျပံညာရှင်ေတွရဲ     က မ်းကျင်မ နဲ့ 

မီးပုံးပျေံတကွိ ုိုးရာဓေလေ့ပ လွင်ေအာင် 

အလှအပေတွ၊   မီးရှးမီးပန်းပစ်ေဖာက်

တာေတွကို စနစ်တကျ စီစ်ေဆာင်ရွက် 

သွားမှာပါ"ဟု ရှမ်းြပည်နယ်ေတာင်ပိုင်း

ိုးရာမီးပုံးပျ ံ    ပညာရှင်များအသင်းမ ှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ယခုှစ် ေတာင်ကီးတန်ေဆာင်တိုင ်

မီးပုံးပျပံွဲေတာ်တွင် ြပခန်းများ၊ ေပျာ်ပွဲ

ရɫ င်ပွဲများ၊  ေဈးဆိုင်များ၊   ရက်ကန်း

ပိင်ပွဲှင့ ်     ေတးဂီတေဖျာ်ေြဖပွဲများ  

ထည့်သွင်းေဆာင်ရွက်မည့်အြပင် ေရာင်စုံ

ဓာတ်ပုံပိင်ပဲွကိလုည်း     ကျင်းပမည်ြဖစ်

ေကာင်း၊   ယခုအခါ   ြပည်တွင်းြပည်ပ

မှ     ခရီးသွားဧည့်သည်များအေနြဖင့ ်

ေတာင်ကီးတန်ေဆာင်တိုင်   မီးပုံးပျ ံ

ပွဲေတာ်ကာလအတွင်း       လာေရာက်

လည်ပတ်ရန်   ေတာင်ကီးမိှင် ့  အနီး

၀န်းကျင်ရိှ  ဟိတုယ်များ၊  တည်းခိရုပ်ိသာ

များ၌   အခန်းများ Booking  ြပလုပ်

ကာ    ကိတင်ငှားရမ်းထားကပီြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။

ေဆာင်းဦး

ေတာင်ကီးတန်ေဆာင်တိင်ု မီးပုံးပျပဲွံေတာ်တွင် ညမီးကျည် ၂၆ လုံး စန်ိနားပန် ၂၄ လုံးှင့် ေန့လ တ်မီးပုံးပျ ံ၁၀၀ ေကျာ် လ တ်တင်မည်



၉၂၈-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

 ေမာင်ြပန်လာလမ်း၊ ဝမ်းပန်းတသာ

 ဆီးကိကာေလ၊ သေြပညိကမ်း

 ေနညိလမ်းေပ ၊ ေမ ာ်ကာမှန်းဆ

 ေမတိုအလွမ်းေြပ ကဖိုေလ။

 စစ်ထွက်တာရှည်၊ ဇာနည်ေမာင်သို

 လွမ်းလိုစာစီ၊ ကဗျာသီေရး

 အေဝးကသာ၊ ေမာင်ြပန်လာပီ

 ဌာနီတစ်ဝှမ်း၊ အလွမ်းသက်ေသ

 ပန်းသက်ေသေပါ၊့ ေကာေ့ကာလ့ည်တိင်ု

 ပန်းခိုင်သီကုံး၊ အလှဆုံးြဖင့်

 အြပံးေတွနဲ့ ကိကေပ။

 ေအာင်ေတးသံပိင ်သီလိုေလ။

 ြမန်နယ်အတွင်း၊ ရန်ပယ်ခွင်းဖို

 ြပင်းြပစိတ်ဇွဲ၊  မိုးသည်းေလထန်

 ေနပူြပန်လည်း၊ အားမာန်ကိုတင်း

 သက်ှင့်ရင်း၍၊ စစ်ခင်းကာသာ

 ေမာင်ြပန်လာပီ

 ဇာနည်စစ်သား ေမ့သက်ထား။

 ေမေမ ာ်မှန်းကာ၊ ေမာင်လာမည့်လမ်း

 ေတာင်ြပာတန်းမှ၊ စခန်း စစ်ေြမ

 ယမ်းေငွေဝလည်း၊ ရင်ေြမကတုတ်

 ခလုတ်တံသင်း၊ အကုန်ရှင်း၍

 စစ်ခင်းကာ ဲ၊ ေအာင်ပွဲှင့်အတူ

 ချစ်သူေမ့ထံ၊ ေမာင်ြပန်လာပီ

 ေအာင်စည်ေအာင်ေမာင်း

 ငိမ့်ငိမ့်ေညာင်းလို

 ေသာင်းေသာင်းြဖြဖ ကိဆိုကေတာ့

 ေမက ေရှဆုံးကပါေလ။

 ေအာင်ေစအတိတ်ေအာင်နိမိတ်ှင့်

 ေအာင်ဟိတ်ကိုေဆာင်

 ေအာင်လံတလူလူ လ င့်လိုေလ။     ။

ေအာင်ပွဲနဲ့အတူြပန်ခဲ့ပါေအာင်ပွဲနဲ့အတူြပန်ခဲ့ပါ

ရှင်ေှာင်း

မင်းတုန်း    ေအာက်တိုဘာ   ၂၇မင်းတုန်း    ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

မေကွးတိုင်းေဒသကီး  မင်းတုန်းမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ 

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် မှန်ေကျးရွာအပ်ုစ ု

မှန်(ရွာမ)ေကျးရွာ၌ ေကျးရွာဖံွဖိးတိးုတက်ေရး

လပ်ုငန်းစမီကံန်ိး (VDP)ပံပ့ိုးရန်ပုေံင၊ွ ေကျးရွာ

ြပည်သူလူထုထည့်ဝင်ေငွများြဖင့် ေဒသဖွံဖိး

ေရးလုပ်ငန်းများ  ေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ   အေြခ

အေနများကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၇ ရက်တွင်  

တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးေကာင်း

သိရသည်။

ထိုသို စစ်ေဆးရာတွင် မင်းတုန်းမိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန 

ဦးစီးမှး ေဒ လှမျိးသှူင့ဝ်န်ထမ်းများက ေကျးရွာ

ေကာ်မတဝီင်များှင့အ်တ ူမှန်(ရွာမ)ေကျးရွာ၌ 

ဂါလန် ၅၀၀၀ ဆံ့  ေရစုကန်ှစ်ကန်တည်

ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်းများပီး စီးမ    အေြခ

အေန၊  တစ်နာရီေရသန့်ဂါလန်  ၂၀၀ ေကျာ် 

ထွက်ရှိသည့် ေရသန့်စင်စက်တပ်ဆင်ြခင်း

လုပ်ငန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးမ အေြခအေနတိုကို 

ကည့် စစ်ေဆးကပီး မိနယ်ဦးစီးမှးက ေရစု

ကန်ှင့ ် ေရသန့်စင်စက်အား အကျိးရှိစွာ

အသုံးြပကရန်ှင့် ေရရှည်အသုံးြပိုင်ေရး

သက်ဆိင်ုသအူားလုံးက  ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးေပး

ရန်မှာကားသည်။

မင်းတန်ုးမိနယ် မှန်(ရွာမ)ေကျးရွာ၌ ေရစု

ကန်ှစ်ကန်တည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်ေရသန့်စင်

စက်တပ်ဆင်ြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုေကျးရွာဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးလပ်ုငန်းစမီကံန်ိး(VDP) ပံပ့ိုးရန်ပုံ

ေငကွျပ် ၁၅ သန်း၊ ေကျးရွာြပည်သ ူလထူထုည့်

ဝင်ေငကွျပ် ၃ ဒသမ ၅၅ သန်း စစုေုပါင်းေငကွျပ် 

၁၈ ဒသမ ၅၅ သန်းအသုံးြပကာ မိနယ်

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမှ  

ဝန်ထမ်းများ၏နည်းပညာပံ့ပိုးမ ၊   အနီးကပ်

ကီးကပ်ေဆာင်ရွက်ေပးမ တိုြဖင့ ် ေကျးရွာ

ြပည်သူလူထုကိုယ်တိုင ်ဩဂုတ်လ ၁၃ ရက်မှ

စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  

ယခအုခါလပ်ုငန်းများ  ရာ န်းြပည့ေ်ဆာင်ရွက်

ပီးစီးေနပီြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။       ချိေလး

မင်းတုန်းမိနယ် မှန်(ရွာမ)ေကျးရွာ၌ ေဒသဖွံဖိးေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင်ရွက်ပီးစီး
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  Listeners

၂၈-၁၀-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)၂၈-၁၀-၂၀၂၄(တနလ  ာေန့)

သဇင်(FM)အသံလ င့်အစီအစ်

မင်းကင်း    ေအာက်တိုဘာ    ၂၇ မင်းကင်း    ေအာက်တိုဘာ    ၂၇ 

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး မင်းကင်းမိနယ်

၌ လာမည့်ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင  ်

ေဆာင်းှမ်း ၄၈၉၉ ဧကစိက်ုပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

မင်းကင်းမိနယ ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာနမ ှသိရ

သည်။

ယခ ု၂၀၂၄-၂၀၂၅ ခှုစ် ေဆာင်းသီးံှစိက်ုပျိး

ရာသတွီင် မင်းကင်းမိနယ်၌ ေဆာင်းှမ်း ၄၈၉၉ 

ဧက စိက်ုပျိးရန်လျာထားပီး ယခှုစ် ေအာက်တို

ဘာလအလယ်မှစတင်၍  ဒီဇင်ဘာလအထိ

စိုက်ပျိးမည်ြဖစ်ေကာင်းသိရသည်။

“မင်းကင်းမိနယ်၌  လာမယ့်ေဆာင်းသီးံှ

စိုက်ပျိးချနိ ်မှာ  ေဆာင်းှမ်း ၄၈၉၉ ဧက

စိက်ုပျိးဖိုအတွက် လျာထားပါတယ်။ လျာထား

ချက်ဧကြပည့်မီေအာင် စိုက်ပျိးိုင်ဖိုအတွက ်

ေဆာင်ရွက်သွားမယ်။  ှမ်းစိုက်ပျိးမ အေနနဲ့ 

တစ်ှစ်ထက်တစ်ှစ်တိုးတက်လာပါတယ် ” ဟ ု  

မင်းကင်းမိနယ် စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနဦးစီးမှး

ေဒ ေဟမာန်ေကျာ်ဝင်းကေြပာသည်။

ယခှုစ် မင်းကင်းမိနယ်၌  ေဆာင်းှမ်းစိက်ု 

ပျိးေတာင်သူများကိ ုမိနယ်စိုက်ပျိးေရးဦးစီး

ဌာနမှ ှမ်းတိုးချဲစိက်ုပျိးိင်ုေရး၊ စိက်ုပျိးသည့်

နည်းစနစ်၊ GAP နည်းစနစ်တိုြဖင့် စိုက်ပျိးိုင်

ေရး၊မျိးေကာင်းမျိးသန့်များ စိုက်ပျိးိုင်ေရး၊

အထွက် န်းေကာင်းမွန်သည့်မျိးများ စိုက်ပျိး

ိင်ုေရးအတွက် အသပိညာေပးမည်ြဖစ်သည်။

GAP စနစ်ြဖင့ ် စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့်

သီးံှများသည် အြခားစိက်ုပျိးနည်းစနစ်များြဖင့ ်

စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်ထားသည့် သီးှံများထက ်

အရည်အေသွးပိုမိုေကာင်းမွန်ြခင်း၊ ေဈး န်း

ပုိမုိရရိှြခင်း၊ ြပည်တွင်းေဈးကွက်တွင်သာမက 

ြပည်ပေဈးကွက်များကိုပါ တင်ပိုေရာင်းချိုင်

သည့် အကျိးေကျးဇူးများေကာင့ ်GAP စနစ်

ြဖင့်  စိုက်ပျိးထုတ်လုပ်သည့်ေတာင်သူများ

အေနြဖင့လ်ည်း အကျိးစီးပွားပိမုိြုဖစ်ထွန်းကာ 

၎င်းတို၏ လူမ စီးပွားဘဝများကိုပါ တိုးတက်

လာမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။       

     (၄၀၉)

မင်းကင်းမိနယ်၌ လာမည့်ေဆာင်းသီးှ ံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

ေဆာင်းှမ်း ၄၈၉၉ ဧက စိုက်ပျိးမည်

သာယာဝတီ   ေအာက်တိုဘာ    ၂၇သာယာဝတီ   ေအာက်တိုဘာ    ၂၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး သာယာဝတီမိနယ ်

လမူ ဖလူုေံရးုံး၌ အလပ်ုသမားဝန်ကီးဌာန လမူ 

ဖူလုံေရးအဖွဲသည် ၂၀၁၂ ခုှစ် လူမ ဖူလုံေရး

ဥပေဒှင့်အညအီကျိးခစံားခွင့်(ေငလွုံးေငရွင်း) 

ခွင့်ြပထတ်ုေပးြခင်းအခမ်းအနားကိ ုေအာက်တို

ဘာလ ၂၆ ရက် နံနက်ပိုင်းတွင် ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး လမူ 

ဖူလုံေရးုံး တိုင်းေဒသကီးတာဝန်ခံအရာရှိ 

ဒတုယိ န်ကားေရးမှး ဦးသန်းိင်ုဦးက ၂၀၁၂

ခှုစ် လမူ ဖလူုေံရးဥပေဒပါအကျိးခစံားခွင့်များ

အေကာင်းေဆွးေွးေြပာကားပီး သာယာဝတီ

မိနယ်လူမ ဖူလုံေရးုံးတွင ်အကျံးဝင်မှတ်ပုံ

တင်ထားေသာ ြမန်မာမ့ီးရထားမှအာမခအံလပ်ု

သမားဦးသိန်းထိုက်၏ လုပ်ငန်းခွင်ထိခိုက်မ 

ေကာင့်ေသဆုံးြခင်းအတွက် ကျန်ရစ်သအူကျိး

ခစံားခွင့်ေငကွျပ် ၇၂၀၀၀၀၀ ကိခွုင့်ြပထတ်ုေပး

ြခင်း၊ ြမန်မာသ့စ်ထတ်ုလပ်ုေရးမှ ဦးမျိးသန်ိး၏

နာေရးစရတ်ိအကျိးခစံားခွင့်ေငကွျပ် ၉၉၀၀၀၀ 

ကို ခွင့်ြပထုတ်ေပးြခင်းှင် ့ြမန်မာ့မီးရထားမ ှ

ဦးေကျာ်လွင်ြမင့်၏    နာေရးအကျိးခံစားခွင့်

ေငကွျပ်  ၁၀၈၀၀၀ တိုကိုခွင့ြ်ပထတ်ုေပးြခင်းတို

ေဆာင်ရွက်သည်။

လူမ ဖူလုံေရးအဖွဲသည် အကျံးဝင်မှတ်ပုံ

တင်ထားေသာ စက်ုံ၊ အလုပ်ုံ၊ အလုပ်ဌာန

များမှအာမခအံလပ်ုသမားများအား မကျန်းမာမ ၊ 

မီးဖွားမ ၊ နာေရးစရိတ်ေထာက်ပံ့မ ၊   ယာယီ

မသန်စွမ်းမ ၊ အမဲတမ်းမသန်စွမ်းမ ၊ကျန်ရစ်

သေူငလွုံးေငရွင်းအကျိးခစံားခွင့်များကိြုပည့်စုံ

စွာ   ခွင့်ြပထုတ်ေပးလျက်ရှိေကာင်း သိရ

သည်။             

သန့်ေဇာ်(ခိုင်ြပန်/ဆက်)

လူမ ဖူလုံေရးအာမခံထားရှိေသာ  အလုပ်သမားများ၏ ကျန်ရစ်သူအကျိးခံစားခွင့်ေငွ

ခွင့်ြပထုတ်ေပးြခင်းေဆာင်ရွက်



၁၀ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၁၀-၂၀၂၄

ငပုေတာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ငပုေတာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး     ငပုေတာ 

မိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီ 

တွင်  စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ  ေြမပဲဧက  ၇၁၀ 

ုတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း   ငပုေတာ

မိနယ်  စိုက်ပျိးေရးဦးစီးဌာန   ဦးစီးမှး 

ဦးေကျာ်စွာထွန်း၏ေြပာကားချက်အရ 

သိရသည်။    

ငပုေတာမိနယ်၌  ယခုှစ်  မိုးသီးှံ 

စိုက်ပျိးရာသီတွင ် ေြမပဲဧက ၇၁၀ စိုက် 

ပျိးုိင်ခ့ဲပီး ထုိသုိစုိက်ပျိးခ့ဲေသာေြမပဲများ 

ကို     သဂုတ်လပထမပတ်က    စတင် 

ုတ်သိမ်းခဲ့ရာ  လက်ရှိတွင ်ရာ န်းြပည့်

တ်ုသမ်ိးပီးစီးပြီဖစ်ေကာင်းှင့ ်တစ်ဧက

လ င်  ၄၁  ဒသမ   ၃၆    တင်းခန့်ထွက်ရှိ

ေကာင်း သိရသည်။

''ဒီှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီမှာ ေြမပဲ 

ဧက ၇၁၀  လျာထားစိုက်ပျိးခဲ့ပါတယ်။    

စိုက်ပျိးခဲ့တဲ့ေြမပဲေတွကို သဂုတ်လက   

စတင်တ်ုသမ်ိးခဲတ့ာပါ။  လက်ရိှ  ရာ န်း 

ြပည့်ုတ်သိမ်းပီးစီးပီြဖစ်ပါတယ်။ လျာ

ထားဧက ရာ န်းြပည့်စိုက်ပျိးိုင်ဖို   မိ

နယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနနဲ့ ဆက်စပ်ဌာန

ေတွ     ေပါင်းစပ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါတယ်။ 

သန့်ရှင်းလတ်ဆတ်တဲ ့    စားသုံးဆီေတွ

စားသုံးိုင်ေစဖိုနဲ့ ေဒသတွင်းစားသုံးဆီ

ပိုလ ံတဲ့အခါ    ိုင်ငံေတာ်ရဲ    စားသုံးဆီ

လိုအပ်ချက်ကို ြဖည့်ဆည်းိုင်ဖို  ေြမပဲ

ကို    စိုက်ပျိးေနတာြဖစ်ပါတယ်''  ဟု 

ဦးေကျာ်စွာထွန်းကေြပာသည်။

ငပေုတာမိနယ်၌ ဆထွီက်သီးံှေြမပ ဲ

စိက်ုပျိးိင်ုရန်      မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ေြမဆလီ ာြပြပင်ေရးနည်းစနစ်များ 

ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ ေြမပမဲျိးေစေ့ရွးချယ် 

မ မှန်ကန်ေစရန်ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း၊ စိက်ု 

နည်းစနစ်မှန်ကန်ေရး    ေဆာင်ရွက်ေပး 

ြခင်း၊   ပိုးသတ်ေဆးသုံးစွဲနည်းစနစ်များ

မှန်ကန်ေစရန် ေဆာင်ရွက်ေပးြခင်း စသည် 

တိုကိ ုမိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာန၊ ဆည် 

ေြမာင်းှင့်    ေရအသုံးချမ စီမံခန့်ခွဲေရး

ဦးစီးဌာန၊ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာန၊  စီမ ံ

အုပ်ချပ်ေရးအဖွဲှင့်  ေဒသခံေတာင်သူ 

များ  ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ခဲေ့ကာင်း  သရိ

သည်။                                 သုတေကျာ်

ငပုေတာမိနယ်၌ ယခုှစ် မိုးသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင်စိုက်ပျိးခဲ့ေသာ ေြမပဲဧက ၇၁၀ ုတ်သိမ်းပီးစီး

ဟသ  ာတ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး ဟသ  ာတခိင်ု  

ဟသ  ာတမိနယ်၌    ပဲတီစိမ်းများဝယ်

လိအုားေကာင်းပီး အေရာင်းအဝယ်ေကာင်း 

မွန်လာေကာင်း ဟသ  ာတမိနယ်မှ ပမဲျိးစု ံ

ေရာင်းဝယ်ေရး   ပွဲုံလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ

ေဒ ခင်ခင်ေဌး၏ေြပာဆိုချက်အရ   သိရ 

သည်။  

ဟသ  ာတမိနယ်၌ ေအာက်တိဘုာလ 

ပထမပတ်မှ လက်ရိှအချန်ိထ ိပတဲစီမ်ိးများ 

ဝယ်လိအုားေကာင်းပီး  အေရာင်းအဝယ် 

ေကာင်းမွန်ေနေကာင်း၊   အဆိပုါပတဲစီမ်ိး 

များ   ဝယ်လိုအားေကာင်းလာြခင်းသည ်

ေဒသထွက်ပတဲစီမ်ိးများကိ ု  ရန်ကန်ုေဈး 

ကွက်မှ   ဝယ်လိုအားများလာပီး    လက် 

ကျန်နည်းေနြခင်းေကာင့်ြဖစ်ေကာင်း သိရ 

သည်။

''ေဒသထွက်ပဲတီစိမ်းေတွကုိ     ေဒသ 

ေဈးကွက်အြပင ် တြခားေဒသေတွကပါ 

အဝယ်လိုက်ေနပါတယ်။ ေအာက်တိုဘာ 

လ    ပထမပတ်ေလာက်ကစပီး    သိသိ 

သာသာအဝယ်လိက်ုလာတာြဖစ်ပါတယ်။ 

ဒါ့ြပင်    ေဈးလည်းအနည်းငယ်ေကာင်း 

လာပါတယ်။    ေဒသထွက်ပဲတီစိမ်းေတွ

ကို   ရန်ကုန်ေဈးကွက်က   အဝယ်လိုက် 

ေနပါတယ်။     ပဲလက်ကျန်နည်းလာလို   

အဝယ်လိက်ုပီး     အေရာင်းသွက်ေနတာ 

ြဖစ်ပါတယ်။  အခုလုိ  အေရာငး်အဝယ ်

ေကာငး်မွန်တ့ဲအတွက် ပဲတီစိမ်းစိုက်ပျိး 

သူေတွနဲ့ကုန်သည်ေတွ    အလုပ်အကိုင် 

အခွင့်အလမ်းရရှိပီး  အဆင်ေြပလာက 

ပါတယ်။  လက်ရှိေဒသမာှေတာ့   ပဲတီ 

စမ်ိးအသစ်ေတ ွမေပ ေသးပါဘူး။ ပတဲစီမ်ိး 

က  ေဆာင်းသီးံှေတေွပ ချန်ိမှာ  အထွက် 

များပါတယ်''   ဟ ု  ေဒ ခင်ခင်ေဌးကေြပာ 

သည်။  

အဆိုပါေဒသမှ    လယ်ယာထွက်ကုန ်

ေရာင်းဝယ်ေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူများ

သည်    ေဒသထွက်လယ်ယာထွက်ကုန ်

ပစ ည်းများကို     ရန်ကုန်ေဈးကွက်သို 

အဓိကထား   တင်ပိုေရာင်းချလျက်ရှိပီး 

ပလွဲမ်းြဖ၊ မတ်ပ၊ဲ ပတဲစီမ်ိး၊ ေြပာင်း၊ စပါး၊

ဆန် စသည့ေ်ဒသထွက်ကန်ုများကိ ုတင်ပို 

ေရာင်းချလျက်ရှိေကာင်း  သိရသည်။ 

သုတေကျာ်

ရပ်ေစာက် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

သမဝါယမှင့် ေကျးလက်ဖွံဖိးေရး 

ဝန်ကီးဌာန ရှမ်းြပည်နယ ်(ေတာင်ပိုင်း) 

ေတာင်ကီးခိုင်    ရပ်ေစာက်မိနယ် 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီး 

ဌာနမှ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ ရာသီ 

မေရွး သန့်ရှင်းေသာေသာက်သုံးေရ ရရှိ 

သုံးစဲွိင်ုေစရန်ရည်ရွယ်၍ ေကျာက်ေတာ 

ေကျးရွာအပ်ုစ ုေကျာက်ေတာေခတ်မစီြံပ 

ေကျးရွာ၌   မဲေခါင်-လန်ချန်း   ပူးေပါင်း 

ေဆာင်ရွက်မ အထူးရန်ပုံေငွြဖင့ ်   ေကျး 

လက်ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းများ  ေဆာင်ရွက် 

ေနမ အေြခအေနများကို ေအာက်တိုဘာ 

လ ၂၇ ရက်တွင် တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ေဆးကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသိုကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင် ရှမ်း 

ြပည်နယ် (ေတာင်ပိင်ုး) ေကျးလက်ေဒသ 

ဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဒုတိယ န် 

ကားေရးမှး ဦးမျိးမင်းသန့်ှင့် တာဝန် 

ရိှသူများသည် ေကျာက်ေတာေခတ်မီစံြပ 

ေကျးရွာ၌  အရှည် ၃ မိုင်ရှိ  စိမ့်စမ်းေရ 

သွယ်တန်းြခင်း၊  ေကျးရွာတွင်းေရပိက်ုလိင်ုး 

သွယ်တန်းြခင်း၊ ေရစုကန်တည်ေဆာက ်

ြခင်း၊    ေရစက်ုံတည်ေဆာက်ြခင်းှင့ ်

ေရတားတမံတည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

များ ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခအေနများကို 

ကည့် စစ်ေဆးကသည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိ န်ကားေရးမှးှင့ ်

တာဝန်ရှိသူများသည် အဆိုပါေကျးရွာရှိ 

ရပ်မရိပ်ဖများ၊ ကမု ဏမှီ တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ေခတ်မီစံြပေကျးရွာထူေထာင်ြခင်းလုပ်ငန်း 

စမီကံန်ိးေကာ်မတဝီင်များှင့ ်ေတွဆုကံာ 

ဒုတိယ န်ကားေရးမှးက လုပ်ငန်းများ 

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း     အချန်ိမီပီးစီး 

ေရး     အေလးထားေဆာင်ရွက်ကရန ်

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ေကျာက်ေတာေခတ်မီစံြပေကျးရွာ၌ 

ေကျးလက်ေရရရှိေရး     လုပ်ငန်းများကိ ု

မဲေခါင်-လန်ချန်းပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်မ  

အထူးရန်ပုံေငွ ေငွကျပ် ၁၃၇ ဒသမ ၆၁  

သန်းြဖင့်   တင်ဒါေအာင်ြမင်သည့ ်   ခိုင် 

ပေဒသာထွန်းကမု ဏကီ တာဝန်ယေူဆာင်  

ရွက်လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။

ချိသန်းွန့်(ေကျးလက)်

ဟသ  ာတမိနယ်၌ ပဲတီစိမ်းများဝယ်လိုအားေကာင်းပီး 

အေရာင်းအဝယ်ေကာင်းမွန်လာ

ရပ်ေစာက်မိနယ်၌ ေကျးလက်ေရရရိှေရးလပ်ုငန်းများ

ေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ေအာင်လံမိနယ် တန်ဖိုးေကျးရွာ၌ ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း
အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပုံေငွထုတ်ေချး
ေအာင်လံ ေအာက်တိုဘာ ၂၇

မေကွးတုိင်းေဒသကီး ေအာင်လံခုိင် 

ေအာင်လံမိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိး

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာနမ ှ   ပန်းေတာက်

ကုန်းေကျးရွာအုပ်စု   တန်ဖိုးေကျးရွာ၌ 

ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမံကိန်း    အရင်း

မေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပံုေငွထုတ်ေချးြခင်း 

ကိ ုေအာက်တိဘုာလ ၂၆ ရက်က အဆိပုါ 

ေကျးရွာ ဘန်ုးေတာ်ကီးေကျာင်း၌ ကျင်းပ 

သည်။

ေရှးဦးစွာ ေအာင်လံခိုင် ေကျးလက်

ေဒသဖံွဖိးတိးုတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး 

ေဒ ထားထားရကီ  ေကျးလက်ေနြပည်သ ူ

များဆင်းရဲမ ေလျာ့ကျေစရန်ှင့ ်တစ်ိုင် 

တစ်ပိင်ုစိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရး၊ အေရာင်း

အဝယ်လပ်ုငန်းများှင့ ်    တြခားမသိားစ ု

ဝင်ေငွတုိးစီးပွားေရးလုပ်ငန်းများ ေဆာင် 

ရွက်ိုင်ေစရန်ရည်ရွယ်၍   ြမစိမ်းေရာင ်

ေကျးရွာစီမံကိန်း  အရင်းမေပျာက်လည ်

ပတ်ရန်ပုေံငမွျား ထတ်ုေချးေပးရြခင်းြဖစ် 

ေကာင်း ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ဆက်လက်၍ ေအာင်လံမိနယ် ေကျး

လက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန

ဦးစီးအရာရှိ      ေဒ ေကသီေအာင်က 

ေကျးလက်ေဒသဖံွဖိးတုိးတက်ေရးဥပေဒ၊ 

နည်းဥပေဒပါ ေကျးလက်ေနြပည်သူများ

လုိက်နာရမည့်တာဝန်များ၊  ရပုိင်ခွင့်များ၊

ြပစ်မ ၊    ြပစ်ဒဏ်များကို   အေသးစိတ ်

ရှင်းလင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက် ြမစမ်ိးေရာင်ေကျးရွာစမီကံန်ိး 

လပ်ုငန်းအဖဲွဝင်များက တန်ဖိုးေကျးရွာရိှ 

စိုက်ပျိးေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ ၁၉  ဦး၊

ေမွးြမေရးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သ ူ၁၁၁  ဦး၊ 

ေရလုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူတစ်ဦး၊ အေရာင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ  ၂၅  ဦးှင့်

အေသးစားစက်မ လက်မ လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင် 

သတူစ်ဦး စစုေုပါင်းအသင်းသား၊ အသင်း 

သူ  ၁၅၇  ဦးကို  ြမစိမ်းေရာင်ေကျးရွာစီမ ံ

ကိန်း  အရင်းမေပျာက်လည်ပတ်ရန်ပံုေငွ 

ေငွကျပ် ၄၂၇ သိန်းကို တစ်ဦးချင်းလက ်

ဝယ်အေရာက် ထုတ်ေချးေပးခဲ့ေကာင်း  

သိရသည်။                                      ကိုလ  င်



“ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ ဖွံဖိးတိုးတက်မ ရဲ   “ိုင်ငံတစ်ိုင်ငံ ဖွံဖိးတိးုတက်မ ရဲ   

အေြခခအံတ်ုြမစ်ဟာ  ပညာတတ်အရင်းအေြခခအံတ်ုြမစ်ဟာ  ပညာတတ်အရင်း

အြမစ်များ   ေပါများြခင်းပဲြဖစ်တယ်။ အြမစ်များ   ေပါများြခင်းပဲြဖစ်တယ်။ 

ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ့လည်း  အသိပညာ၊ ိုင်ငံေတာ်အေနနဲ့လည်း  အသိပညာ၊ 

အတတ်ပညာြပည့စ်ုတံဲ ့ပညာတတ်ေတနွဲ့ အတတ်ပညာြပည့စ်ုတံဲ ့ပညာတတ်ေတနွဲ့ 

သာယာဝေြပာတဲ ့အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်ကီးသာယာဝေြပာတဲ ့အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်ကီး

ကိုတည်ေဆာက်ဖို  ဦးတည်ေဆာင်ရွက်ကိုတည်ေဆာက်ဖို  ဦးတည်ေဆာင်ရွက်

ေနပီး အရည်အေသွးြပည့်ဝတဲ့ ဘက်စုံေနပီး အရည်အေသွးြပည့်ဝတဲ့ ဘက်စုံ

ပညာေရးစနစ်တိုးတက်ြဖစ်ေပ ေရးကိုပညာေရးစနစ်တိုးတက်ြဖစ်ေပ ေရးကို

လည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှတယ်။ လည်း ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှတယ်။ 

အသိeာဏ်ပညာြပည့်စုံပီး ဆင်ြခင်တုံအသိeာဏ်ပညာြပည့်စုံပီး ဆင်ြခင်တုံ

တရားြပည့ဝ်တဲ ့ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူတရားြပည့ဝ်တဲ ့ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

လငူယ်ေတဟွာ ိင်ုငရံဲအင်အား၊ ိင်ုငရံဲလူငယ်ေတွဟာ ုိင်ငံရဲအင်အား၊ ုိင်ငံရဲ

အနာဂတ်များပဲြဖစ်တယ်။”အနာဂတ်များပဲြဖစ်တယ်။”

ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက     

ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ်   ဗိုလ်ချပ်မှးကီး

မင ်းေအာင်လ  င်၏   ၂၀၂၄   ခု ှစ ် 

ေအာက်တိုဘာလ  ၂၅  ရက်ေန့တွင  ်

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသား လူမျိးများ

ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)၊ ပညာေရး

ဘဲွ ၅ ှစ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၆) သင်တန်း

ဆင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများှင့်

ေတွဆုံရာတွင ် မ က်ကားသည့ ်ဩဝါဒ

အမှာစကားမှ  ေကာက်ုတ်ချက်ြဖစ်

သည်။

အဆိုပါ “ိုင်ငံ၏အင်အား၊ အနာဂတ်“ိုင်ငံ၏အင်အား၊ အနာဂတ်

များ”များ” သည်ကား ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား

လမူျိးများ ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု (စစ်ကိင်ုး)

မှ  ၅  ှစ် ကာ ေလ့ကျင့ ်ပျိးေထာင်

ေပးလိက်ုေသာ နယ်စပ်ေဒသအသီးသီးမှ

ြပည်ေထာင ်စုတိုင ်းရင ်းသားလူငယ်

ေမာင်မယ် ၂၀၇ ဦးပင်ြဖစ်သည်။ ဤတိင်ုး

ရင ်းသားလူငယ်ေမာင ်မယ်များတွင  ် 

ကချင်တိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသ ူကိုးဦး၊ 

ကယားတိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသ ူေလးဦး၊ 

ကရင်တိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသ ူ၁၉ ဦး၊ 

ချင်းတိုင်းရင်းသား၊ တိုင်းရင်းသူ ၂၁ ဦး၊ 

ဗမာတိုင်းရင်းသား၊ တိုင်းရင်းသ ူ၇၀ ဦး၊ 

မွန်တိင်ုးရင်းသား၊ တိင်ုးရင်းသ ူကိုးဦး၊ ရခိင်ု

တိုင်းရင်းသား၊ တိုင်းရင်းသ ူ၃၄ ဦး၊ ရှမ်း

တိုင်းရင်းသား၊ တိုင်းရင်းသ ူ၄၁ ဦး ပါဝင်

သည်။

မိမိတုိုိင်ငံေတာ်သည် တုိင်းရင်းသား

လမူျိးေပါင်းစု ံအတယှူ်တဲွေနထိင်ုေသာ 

ိုင်ငံြဖစ်သည်။  “ ြမန်မာ”  ဟူေသာ

ေဝါဟာရသည် တိင်ုးရင်းသားမျိးွယ်စမုျား

ြဖစ်သည့ ်ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ ဗမာ၊

 မွန်၊ ရခိင်ု၊ ရှမ်းှင့ ်ကျန်တိင်ုးရင်းသားမျိး

ွယ်စုအားလုံးကိ ုေပါင်းုံး၍ေခ ဆိုြခင်း

ြဖစ်သည်။ တိင်ုးရင်းသားအားလုံးတိုသည် 

ိုင ်ငံေတာ်အေပ ကျေရာက်လာသည့်

အခက်အခမဲျားကိ ုစေုပါင်းအားြဖင့ ်လက်တဲွ

တွန်းလှန်ကာကွယ်ခဲ့ကသကဲ့သို  ြပည်

ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်၊ စည်းလုံးညီွတ်မ 

စွမ်းအားတိုြဖင့ ် စည်ပင်ဝေြပာသည့်ိင်ုငံ

ေတာ်ကီးကိ ုထူေထာင်ိုင်ခဲ့ကသည်။

ြပည်ေထာင ်စုစိတ်ဓာတ်ဟူသည  ်

“တစ်ေြမတည်းေန၊   တစ်ေရတည်း“တစ်ေြမတည်းေန၊   တစ်ေရတည်း

ေသာက်၊ အားလုံးသည် ေသွးချင်းညအီစ်ကိုေသာက်၊ အားလုံးသည် ေသွးချင်းညအီစ်ကို

များြဖစ်ပီး အေရးကီးလ င် ေသွးနီးကများြဖစ်ပီး အေရးကီးလ င် ေသွးနီးက

ေသာစိတ်၊ ေတာင်ေပ ေြမြပန့် မခွဲြခား၊ ေသာစိတ်၊ ေတာင်ေပ ေြမြပန့် မခွဲြခား၊ 

အားလုံးသည် သားချင်းများြဖစ်ပီး ိုင်ငံအားလုံးသည ်သားချင်းများြဖစ်ပီး ိုင်ငံ

ေတာ်ကိ ုပူးေပါင်းကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်ေတာ်ကိ ုပူးေပါင်းကာကွယ်ေစာင့ေ်ရှာက်

ကမည်ဆိုေသာ စိတ်၊ မရှိအတူ ရှိအတူ၊ ကမည်ဆိုေသာ စိတ်၊ မရှိအတူ ရှိအတူ၊ 

ေအးအတူပူအမ ၊ ဥမကွဲသိုက်မပျက် ေအးအတူပူအမ ၊ ဥမကွဲသိုက်မပျက  ်

အတတူကွချစ်ကည်ရင်းီှးစွာ ေနထိင်ု ကအတတူကွချစ်ကည်ရင်းီှးစွာ ေနထိင်ု က

ေသာမိသားစုများ”ေသာမိသားစုများ”ဆိုသည့် စိတ်ဓာတ်

ပင်ြဖစ်သည်။   ြပည်ေထာင်စုကီး၏ 

အသက်ဝညိာ်သဖွယ်   အေရးကီးေသာ 

အဆိပုါစတ်ိဓာတ်များ ခိင်ုမာရင့သ်န်ေစခဲ့

ေသာ ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိး

များ ဖွံဖိးေရးတက သိုလ် (စစ်ကိုင်း)၏ 

သမိုင်းကိ ုအကျ်းမ တင်ြပလိုသည်။

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိး

များ ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)သည် 

၁၉၆၄ ခှုစ်တွင် ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသား

လူမျိးများ ဖွံဖိးေရးသိပ ံအြဖစ် စတင်

သေ တည်ခဲြ့ခင်းြဖစ်သည်။ “တိင်ုးရင်းသား

လူမျိးများ၏   ဖွံဖိးတိးုတက်ေရးှင့ ်

စည်းလံုးညီွတ်ေရးတုိကုိ အေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ေပးိင်ုေသာ ပညာေရးဝန်ထမ်း

ေကာင်းများ ေလ့ကျင့်ပျိးေထာင်ေပးိုင်

ရန်” ရည်ရွယ်၍ စတင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲြခင်းြဖစ်

ပီး ၁၉၉၁ ခုှစ်တွင် တက သိုလ်အဆင့်

သိုတိုးြမင့ခ်ဲသ့ည်။ ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်း

သားလူမျိးများ  ဖွံဖိးေရးတက သိုလ်

အား  တည်ေထာင်ဖွင့ ်လှစ ်ရြခင်း၏

ရည်ရွယ်ချက် (၅) ရပ်ရိှပီး အဆိပုါရည်ရွယ်

ချက် (၅) ရပ်မှာ-

- ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလငူယ်

များသည် ပညာရှာမီှးရင်းတိင်ုးရင်း

သားအချင်းချင်း ပိမုိစုည်းလုံးချစ်ခင်

လျက် ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်

ခိုင်မဲသည့ ်လူငယ်များြဖစ်လာေစ

ရန်။

- ပါတီိင်ုငေံရးကင်းစင်ပီး စာရတိ ှင့် 

ကိုယ်ကျင့်တရားေကာင်းမွန်ေသာ 

ပညာေရးဝန ်ထမ ်းေကာင ်းမ ျား  

ေမွးထုတ်ေပးရန်။

- နယ်စပ်ေဒသဖံွဖိးေရးှင့် လေူနမ 

အဆင့အ်တန်း ြမင့မ်ားေရးအတွက် 

ေဆာင်ရွက်ရာတွင် လိုအပ်သည့်

ဦးေဆာင်ိုင်စွမ်းရည်ြမင့်တင်ရန်။

- ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိး

များဖံွဖိးမ လပ်ုငန်းများ ေအာင်ြမင်မ 

ကိေုရှး ၍  သေုတသနလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်လိုသည့်  စိတ်ဓာတ်

ေမွးြမေပးရန်။

- ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလငူယ်

များသည် ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ 

တိုင်းရင်းသား  စည်းလုံးညီွတ်မ  

မပိကွဲေရး၊ အချပ်အြခာအာဏာ 

တည်တံ့ခိုင်မဲေရးတည်းဟူေသာ 

 ဒုိတာဝန်အေရးသံုးပါးကုိ သက်ဝင်

ယုံကည်၍ ထန်ိးသမ်ိးေစာင့ေ်ရှာက်

ေသာလငူယ်များ ြဖစ်လာေစရန်တုိ 

ြဖစ်ပါသည်။

မတကဲွူြပားမ များသည် သဘာဝတရား

ြဖစ်သည်။ မတကဲွူြပားမ များကားမှ တညူီ

ေသာ စံတန်ဖိုးများေမွးြမ၍ ိုင်ငံေတာ်

အေပ တွင် တူညီေသာေစတနာထားရှိ

ေသာ အသိက်ုအဝန်းတစ်ခ၊ု ြမန်မာိင်ုင၏ံ 

မည်သည့်ေဒသမှ  ေရာက်ရှိလာသည်

ြဖစ်ေစ၊ မည်သည့်တိုင်းရင်းသားြဖစ်ေစ၊ 

ြပည်ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်အေြခခ၍ံ  အြပန်

အလှန်ချစ်ခင်ေလးစားလက်တဲွထားေသာ 

အသိုက်အဝန်း တစ်ခုကိုြပပါဟုဆိုလ င် 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 

ဖွံ ဖိးေရးတက သိုလ်(စစ်ကိုင ်း)အား  

လက်ညိး န်ြပရပါမည်။

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ 

ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)သည် ကချင်၊ 

ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း၊ မွန်၊ ဗမာ၊ ရခိုင်၊ 

ရှမ်းဟေူသာ တိင်ုးရင်းသား လငူယ်ေမာင်

မယ်များအတွက် အဆင့်ြမင့်ပညာများ

ဆည်းပူးရာ ြပည်ေထာင်စေုကျာင်းေတာ်ကီး

ြဖစ်သည်။ တိင်ုးရင်းသားလငူယ်ေမာင်မယ် 

များ၏ ေနထိင်ုစားေသာက်ေရး၊ ကျန်းမာ

ေရးကစ၍  ိင်ုငေံတာ်ကလိေုလေသးမရိှ 

အခမဲ့တာဝန်ယူ ေစာင့်ေရှာက်ေပးထား

ပါသည်။ ေကျာင်းအပ်ိေကျာင်းစားြဖစ်ပီး 

အိပ်ေဆာင်တိုင ်းတွင် တိုင ်းရင်းသား 

ေပါင်းစုစံစုည်းေနထိင်ုကရသြဖင့ ် ေနထိင်ု

ရာအဝန်းအဝိင်ုးသည်လည်း ြပည်ေထာင်စု

ေလးသဖွယ်ြဖစ်ေနသည်။ အိပ်ေဆာင်

များအား ကချင်၊ ကယား၊ ကရင်၊ ချင်း 

စေသာ တိုင်းရင်းသားမျိးွယ်စ ုနာမည်

များ၊ တိုင်းရင်းသားေဒသအသီးသီး၏ 

အထင်ကရမိများစသည်ြဖင့် မှည့်ေခ 

ထားပါသည်။ ဖွံဖိးေရးတက သိုလ်၏ 

ထူးြခားချက်သည် Guardian စနစ်ြဖစ်

သည်။ Senior အစ်မကီးက မွန်တိင်ုးရင်း

သူ ြဖစ်ေကာင်းြဖစ်မည်။ Junior ညီမ

ငယ်က  ကရင်တိုင်းရင်းသူြဖစ်ေကာင်း

ြဖစ်မည်။ မတူညီေသာဓေလ့၊ ဘာသာ

စကား၊ ိုးရာယ်ေကျးမ များမှ ညီရင်း 

အစ်ကို ေမာင်ရင်းှမ သံေယာဇ်ြဖင့်  

တညူေီသာတန်ဖိုးများကိ ုေမွးဖွားေပးိင်ု

ခဲ့သည်။

ဤေကျာင်းေတာ်ကီးတွင ်သင်ကား

ေရးဌာန ၁၁ ဌာနြဖင့် သင်ကားပိုချမ 

ဆိင်ုရာ သင်ိုး န်းတမ်းဘာသာရပ်များ၊ 

အေြခခံဘာသာရပ်များ၊ ဝိဇ ာဘာသာ

ရပ်များ၊ သိပ ံဘာသာရပ်များ၊ တွဲဖက်

သင်ိုး န်းတမ်းဘာသာရပ်များှင့ ်အထူး

တဲွဖက်သင်ုိး န်းတမ်းဘာသာရပ်များ 

သင်ကားကရသည်။  အထူးတွဲဖက်

သင်ိုး န်းတမ်းဘာသာရပ်များတွင  ်

ြမန်မာလွ့တ်လပ်ေရးကိးပမ်းမ  သမိင်ုးှင့ ် 

စာရိတ ပညာ၊  တိုင်းရင်းသားဘာသာ

စကားှင့ ် ယ်ေကျးမ ဘာသာရပ်များ 

ပါဝင်သည်။ ြပည်ေထာင်စုစိတ်ဓာတ်ရှင်

သန်ထက်ြမက်ေရး၊ တိင်ုးရင်းသားစည်းလုံး

ညီွတ်ေရးဘာသာရပ်များ ပါဝင်သည်။ 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 

ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)သည် စာကိ ု

သင်ကားုသံာမက စတ်ိကိလုည်းသင်ကား

ေပးေသာ ေကျာင်းေတာ်ကီးြဖစ်သည်။

တိုင်းရင်းသားအချင်းချင်း ချစ်တတ်

ေအာင်သင်သည်။ ေဖးမတတ်ေအာင်

သင်သည်။ စာနာတတ်ေအာင်သင်သည်။ 

တိုင ်းရင ်းသားအသီးသီး၏  ဘာသာ

စကား၊ ိုးရာဓေလ့စိုက်များ သင်ကား 

ဖလှယ်ခွင့ ်ရရှိ ကသည်။  မည်သည့်

တိုင ်းရင ်းသား ၊  တိုင ်းရင ်းသူ ြဖစ ်ေစ  

ှစ်သက်ရာ တိင်ုးရင်းသား ဘာသာစကား

သင်ယူိင်ုသည်။ ကချင်တိင်ုးရင်းသားက 

ကရင်ိုးရာဝတ်စုံဝတ်ကာ ကရင်ိုးရာ

အက ကရင်းေပျာ်ေနသည်။ အချင်းချင်း

ုိးရာဝတ်စံုလဲလှယ်ကသည်။ သတူိုတစ်

ေတွသည် ြပည်ေထာင်စုသားြဖစ်သည်

ကိ ုဂုဏ်ယူဝင့်က ားကသည်။ သူတုိတစ်

ေတသွည် ြမန်မာိင်ုငသံားြဖစ်၍ ဂဏ်ုယူ

ဝင့်က ားကသည်။ သတူိုတစ်ေတသွည် အမ ိ

ိုင်ငံေတာ်ကီးမ ှေမွးဖွားေပးလိုက်ေသာ 

                       စာမျက်ှာ ၁၂ သို စာမျက်ှာ ၁၂ သို 

ိုင်ငံ၏အင်အား အနာဂတ်များ ေဇာ်လင်း

၁၁ေဆာင်းပါး၂၈-၁၀-၂၀၂၄



၁၂ ၂၈-၁၀-၂၀၂၄ေဆာင်းပါးှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက် စာမျက်ှာ ၁၁ မှအဆက် 

ညရီင်းအစ်ကိေုမာင်ရင်းှမများြဖစ်သည်။ 

သူတိုတစ ်ေတွသည်   ိုင ်ငံေတာ ်ကို

ထိလ င် မချေိအာင်နာတတ်ကသည်။  

“စည်းလုံးြခင်းသည်အင်အား” “စည်းလုံးြခင်းသည်အင်အား” ဟူသည် 

ြပည်ေထာင်စုတိုင်းရင်းသားလူမျိးများ

ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)ေဆာင်ပဒ်ု

ြဖစ်ပီး အနာဂတ်ိင်ုငေံတာ်ကီးအတွက် 

သူတို၏လက်များ မဲြမံစွာတွဲထားက

သည်။

ြပည်ေထာင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ

ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု(စစ်ကိင်ုး)သည် စတင်

ဖွင့်လှစ်ခဲ့ေသာ ၁၉၆၄ ခုှစ်မှစ၍  ယေန့

အချနိ်ထိ မဟာပညာေရးဘွဲ ၁၅၆ ဦး၊ 

မဟာဒဿနပညာေရးဘွဲ ၃၅ ဦး၊ ပညာ

ေရးဘွဲ ၄၇၉၃ ဦး၊ ဆရာအတတ်ပညာ

ဒီပလိုမာ ၉၃၂ ဦး၊ အလယ်တန်းဆရာ

အတတ်ပညာဒီပလိုမာ ၉၅၆ ဦး၊ အထူး

မူလတန်းဆရာအတတ်သင်တန်း ၄၆၁ 

ဦး၊ မူလတန်းဆရာအတတ်သင် ၇၁၆၂ 

ဦး စုစုေပါင်း ၁၄၄၉၅ ဦးအား ေမွးထုတ်

ေပးိင်ုခဲ့ပီးြဖစ်သည်။ ဆရာ၊ ဆရာမများ

အြဖစ်သာမက ဆရာဝန်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ 

ကွန်ပျတာက မ်းကျင်ပညာရှင ်များ၊ 

သူနာြပဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ 

အကီးအကမဲျားလည်း ေပ ထွက်ခဲ့ပီးြဖစ်

သည်။  ြပည်ေထာင်စု ကီး၏အရည်

အေသွးြမင့်မားေသာ လူ့စွမ်းအားအရင်း

အြမစ်များပင်ြဖစ်သည်။

 ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီ

ဥက    ိင်ုငေံတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိလ်ုချပ်မှးကီး

မင်းေအာင်လ  င်ထမှံ ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု

(စစ်ကုိင်း) ပညာေရးဘွဲ ၅ ှစ် သင်တန်း

အမှတ်စ်(၆) သင်တန်းဆင်း ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများ၏ ဩဝါဒခံယူပွဲတွင ် 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူများကိုယ်စား 

ချင်းတိင်ုးရင်းသတူစ်ဦးက ေဖာ်ြပပါအတိင်ုး 

ဂါရဝြပတင်ြပခဲ့ပါသည-်

- “ အနာဂတ်ိုင်ငံေတာ်ကို ဖန်တီး

တည်ေဆာက်ကမယ့် မျိးဆက်

သစ်လူငယ်ေတွကို ိုင်ငံချစ်စိတ်၊ 

မျိးချစ်စတ်ိေတရိှွလာေအာင်၊ အကျင့်

စာရိတ  ေကာင ်းမ ွန ် ပီး  ိုးသား

ေြဖာင့်မတ်သူများြဖစ်လာေအာင ်

ေလက့ျင့သ်င်ကားေပးသွားပါမယ်။”

- “ အနာဂတ်မှာ အသိပညာက ယ်ဝ

တဲ့လူ့အသိုက်အဝန်းကို  ပုံေဖာ်

တည်ေဆာက်ိုင်ေရးေတွမှာ အား

သွန်ခွန်စိုက်ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားပါမယ်။”

- “ ြပည်ေထာင်စမုပိကဲွေရး၊ တိင်ုးရင်း

သားစည်းလုံးညွီတ်မ မပိကဲွေရး၊ 

အချပ်အြခာအာဏာတည်တံခ့ိင်ုမဲ

ေရးအတွက် ိုင်ငံေတာ်ကာကွယ်

ေရးက  ေတွမှာ ပူးေပါင်းပါဝင ်

ေဆာင်ရွက်သွားပါမယ်။”

- “ိုင်ငံေတာ်ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးမှာ

အေရးပါတဲ့ ငိမ်းချမ်းေရးလုပ်ငန်း

စ်ေတွမှာ တတ်စွမ်းသေလာက်

ပါဝင်ေဆာင်ရွက်သွားပါမယ်။”

- “ ြပည် ေထာင်စစုတ်ိဓာတ်ထွန်းကား

ြပန့် ပ ွားေရးနဲ့   တိုင ်းရင်းသား

စည်းလံုးညီွတ်ေရးကိ ုကိယ်ုစွမ်း

eာဏ်စွမ်းရိှသမ  ကိးပမ်းေဆာင်ရွက်

သွားပါမယ်။”

အမိိုင်ငံေတာ်ကီးအတွက ်မျိးဆက်

သစ်တိုင်းရင်းသားလူငယ်များ၏ ကတိ

ကဝတ်များမှ ေကာက်တ်ုထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။ ကတကိဝတ်များက ကက်သီးေမွး

ညင်းထစရာ၊ အားရေကျနပ်စရာေကာင်း

လှသည်။ ကတိကဝတ်များက ဖွံဖိးေရး

တက သိလ်ုဆင်း သား၊ သမီးများပသီလှစွာ 

ရဲရင့်ခိုင်ကျည်သည်။

ဤသား၊ ဤသမီးများ၏ ိုင်ငံေတာ်

အေပ ထားရှိေသာ ေမတ ာ၊ ေစတနာ

သည်လည်း ကီးမားသကဲ့သို ဤသား၊ 

သမီးများသည်  ိုင ်ငံေတာ်အတွက်

ထမ်းေဆာင်ကရမည့ ်တာဝန်များသည် 

ကီးမားလှပါသည်။  ဤသား၊  ဤသမီး

များအတွက် အမိြမန်မာိုင်ငံေတာ်ကီး

သည်လည်း ေကျနပ် ဝမ်းေြမာက်ေနမည်မှာ 

ေသချာပါသည်။

မည်သိုပင်ဆိေုစ ြပည်ေထာင်စုကီး၏ 

ြပည်ေထာင်စေုကျာင်းေတာ်ကီးြဖစ်ေသာ 

ြပည်ေထာင်စု တိုင်းရင်းသားလူမျိးများ 

ဖံွဖိးေရးတက သိလ်ု (စစ်ကိင်ုး)မှ ေမွးဖွား

သန့်စင်ေပးလိက်ုသည့ ်ိင်ုင၏ံ အင်အား၊ 

အနာဂတ်များသည် ိင်ုငံအ့ကျိး၊ တိင်ုးရင်း

သားြပည်သလူထူ၏ု အကျိးစီးပွားအတွက် 

ကျရာတာဝန်များကို  စွမ ်းစ ွမ ်းတမံ

ထမ်းေဆာင်ကမည့ ်ပုရံပ်ိများကိြုမင်ေယာင်

လျက် ြပည်ေထာင်စ ုတိင်ုးရင်းသားလမူျိးများ 

ဖွံဖိးေရးတက သိုလ်(စစ်ကိုင်း)၏ ပညာ

ေရးဘွဲ ၅ ှစ်သင်တန်း အမှတ်စ်(၆) 

သင်တန်းဆင်း ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ

များအား ဤေဆာင်းပါးြဖင့ ် ေရးသား

ဂုဏ်ြပလိုက်ပါသည်။    ။             

ပွင့်ြဖမိနယ်၌ က ဲ ွားတိရစ  ာန်အစာပင် ၇၉၀၈ ဧက လျာထားစိုက်ပျိးမည်

ပွင့်ြဖ     ေအာက်တိုဘာ   ၂၇ပွင့်ြဖ     ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး ပွင့ြ်ဖမိနယ်၌ 

လာမည့် ေဆာင်းသီးှံစိုက်ပျိးရာသီတွင ်

က ဲ၊ ွားတရိစ ာန်အစာပင် ၇၉၀၈ ဧက လျာ

ထားစိက်ုပျိးသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း ပွင့ြ်ဖ

မိနယ်စိက်ုပျိးေရးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ 

ပွင့်ြဖမိနယ်၌   က ဲ၊ ွားတိရစ ာန်

အစာပင်  ၇၉၀၈ ဧက စိက်ုပျိးရန် လျာထား

ပီး ေဒသခံေတာင်သူများက သတ်မှတ်

စိက်ုဧက ြပည့မ်ေီရးအတွက် ိဝုင်ဘာလ 

ပထမပတ်တွင်  စတင်စိုက်ပျိးိုင်ရန် 

လယ်ယာေြမများ ထွန်ယက်ြပြပင်ြခင်း၊ 

သဘာဝေြမဩဇာှင့် ပိုးသတ်ေဆးများ 

ကိတင်ေဆာင်ရွက်ြခင်းစသည့ ်လပ်ုငန်း

များကို ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

"ပွင့်ြဖမိနယ်မှာ အဓိကစိုက်ပျိးတဲ့ 

က ဲ၊ ွားတိရစ ာန်အစာကေတာ့  ှံစား

ေြပာင်း၊ ေနဗီယာြမက်နဲ့ ပဲသီးှံများကို 

စိုက်ပျိးကပါတယ်။ ေဒသတွင်းမှာရှိတဲ့

က ဲ၊ ွားတရိစ ာန်ေတအွတွက် အစာရှားပါးမ  

မြဖစ်ေစဖိုနဲ့ ဝင်ေငွတိုးပွားေရးအတွက ်

ေမွးြမထားရိှတဲ ့က ဲ၊ ွားတရိစ ာန်ေမွးြမ

ေရးလုပ်ငန်းေတွ  ဖွံဖိးတိးုတက်ေရး 

အေထာက်အကြူပိင်ုဖို က ဲ၊ ွားတရိစ ာန်

အစာပင်   စိုက်ပျိးေရးနဲ့ပတ်သက်ပီး 

လျာထားစိုက်ဧကြပည့်မီေအာင် မျိးေစ့

များြဖန့် ြဖးေပးြခင်း၊ စိက်ုနည်းစနစ်ေတနွဲ့ 

ပိုးမ ားေရာဂါ မကျေရာက်ေစဖို ကိတင်

ကာကွယ်ရမည့ ်နည်းပညာေတ ွအသပိညာ

ေပးြခင်းစတဲ ့ေတာင်သပူညာေပးလပ်ုငန်း

များကိ ု ပံပ့ိုးကညူေီဆာင်ရွက်ေပးသွားမှာ 

ြဖစ်ပါတယ်" ဟု ပွင့်ြဖမိနယ်စိုက်ပျိး

ေရးဦးစီးဌာန  ဦးစီးမှး ေဒ မိုးမိုးေဝက 

ေြပာသည်။

ပွင့ြ်ဖမိနယ်အတွင်းရိှ ေဒသခေံတာင်သူ

များသည် က ဲ၊ ွားတိရစ ာန်အစာဖူလံုေစ

ရန်အတွက် ှစ်စ်ေဆာင်းသီးှံ စိုက်ပျိး

ရာသီချနိ်တွင် မဲဇလီေရလ ဲဆည်ေရှင့် 

ေြမေအာက်ေရတိုကိ ုအကျိးရိှရိှ အသုံးချပီး 

ှံစားေြပာင်း၊ ပဲမျိးစုံသီးှံ၊ ေနဗီယာှင့် 

ဖူးစားေြပာင်းတိုကို အားထားစိုက်ပျိး

လုပ်ကိုင်ကေကာင်း သိရသည်။    

လ  င်ဝင်းေလး (ပွင့်ြဖေြမ)

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

ယေန့ညေန ၅ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ဗီယက်နမ်ိုင်င ံကမ်းေြခ

တွင်ြဖစ်ေပ ေနေသာ  အပူပိုင်းမုန်တိုင်းထရမ်မ(ီTRAMI)သည် ေတာင်-အေနာက်

ေတာင်ဘက်သို ေရွလျားခဲ့ပီး ဗယီက်နမ်ိင်ုငကံန်ုးတွင်းပိင်ုးေဒသများသို ေရာက်ရိှ

ခဲ့ကာ အေရှေတာင်ဘက်သို ြပန်ေကွိုင်သည်ဟ ုခန့်မှန်းရသည်။

(မိုး/ဇလ)

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးအထက်ပုိင်း၊ ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ တနသ  ာရီတုိင်းေဒသ

ကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ(်အေရှပိုင်း)၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် မိုးတိမ်ေတာင်များြဖစ်ထွန်းလျက်ရှိပီး၊     အဆိုပါ မိုးတိမ်ေတာင်များ 

ေရွလျားရာေနရာတစ်ေလ ာက်တွင် မိုးရွာသွန်းြခင်းှင့်အတူ ေလြပင်းတိုက်ခတ်

ြခင်း၊ မိုးထစ်ချန်းြခင်း၊ မိုးကိးပစ်ြခင်း၊ လ ပ်စီးလက်ြခင်းှင့် မုိးသီးေက ြခင်းစသည့် 

မိုးေလဝသြဖစ်စ်များ ြဖစ်ေပ ိင်ုပါသြဖင့ ်ကိတင်သတြိပိင်ုပါရန် အǧကြံပအပ်ပါ

သည်။

(မိုး/ဇလ)

မိုးတိမ်ေတာင်ြဖစ်ေပ မ အေြခအေန

ထူးြခားသည့်အေြခအေန



  ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပဲွေတာ် ေအာင်ြမင်စွာကျင်းပိင်ုေရး ဖွင့ပဲွ်၊ 

ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပေရးလုပ်ငန်း

ေကာ်မတဦက    ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန 

ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အန်ုး

သည် ေကာ်မတဒီတုယိဥက    သာသနာေရး

ှင့ယ််ေကျးမ ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး 

ေဒ ြုမဇ၊ံ အမတဲမ်းအတွင်းဝန် ဦးဝင်းေကျာ်

ေအာင်၊ ဌာနဆိုင်ရာအကီးအကဲများှင့်

အတ ူယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီနယ်ေြမ     ဇမ သီရိမိနယ် 

ဝဏ သဒိ ိရပ်ကွက်ရိှ အမှတ် (၁၁) အေြခခံ

ပညာအထက်တန်းေကျာင်း  ပညာဗ့မိာန်

ခန်းမ၌ ပɥ မအကမ်ိ အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ် ဖွင့်ပွဲ၊ ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားတွင် 

အကအလှများြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်

ကမည့ ်  ေကျာင်းသမူျားှင့ေ်တွဆုသံည်။

ယင်းေနာက်  ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ဦးေမာင်ေမာင်အုန်းက ယခုကျင်းပမည့် 

အားကစားပွဲေတာ်သည်  ြပည်တွင်း၌ 

ကျင်းပသည့် ပွဲေတာ်ြဖစ်ေသာ်လည်း 

ိင်ုငေံတာ်အဆင့ ်အခမ်းအနားြဖစ်သည်ှင့်

အည ီဖွင့ပဲွ်၊ ပတ်ိပဲွများတွင် က  အလိက်ု 

နယ်ပယ်အသီးသီးမှ လဦူးေရ ၁၂၀၀ ေကျာ်

ြဖင့် ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ကျင်းပသွားမည ်

ြဖစ်ေကာင်းေြပာကားသည်။

ထိုေနာက်   ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးှင့ ်

အဖဲွသည်  ပဲွေတာ်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင် 

“ လှပချစ်စရာ တိုေရɫ ြမန်မာ” သီချင်းှင့်

အတူ    သုပ်ေဖာ်အကအလှများြဖင့ ်

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကမည့ ်ေကျာင်းသမူျား

၏ ကိတင်ေလက့ျင့ေ်နမ များကိ ုကည့် 

အားေပးသည်။

ထိမှုတစ်ဆင့ ် ပျ်းမနားမိနယ် မဂ  လာ

ရပ်ကွက်ရိှ  အမှတ် (၂)အေြခခပံညာအထက်

တန်းေကျာင်းရှိ စိုးြမင့်မိုရ်ခန်းမ၌ ပါဝင်

ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကမည့ ်ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့်ေတွဆုံသည်။

ဆက်လက်၍  “ လှပချစ်စရာ တိုေရɫ 

ြမန်မာ” သခီျင်းှင့အ်တ ူသပ်ုေဖာ်အက

အလှများြဖင့် ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်ကမည့် 

ေကျာင်းသမူျား၏ ကိတင်ေလက့ျင့ေ်နမ 

များကို ကည့် အားေပးသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ ်ဖွင့်ပွဲ၊   ပိတ်ပွဲအခမ်း

အနားတွင် အေြခခံပညာေကျာင်းများမ ှ

ေကျာင်းသဦူးေရ ၃၀၀ တိုက ပဲွေတာ်ဖွင့ပဲွ်

အခမ်းအနားတွင် “ လှပချစ်စရာ တိုေရɫ 

ြမန်မာ” သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊ ပတ်ိပဲွ

အခမ်းအနားတွင်    “ေရɫ ြပည်ေတာ်သို 

တိုအတ”ူ သခီျင်းြဖင့လ်ည်းေကာင်း  အက

အလှများြဖင့်တွဲဖက်၍ ပါဝင်ေဖျာ်ေြဖ

တင်ဆက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။

ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်  ဖွင့်ပွဲ၊   ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားကို 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား၏ အကအလှ

များြဖင့ ်ေဖျာ်ေြဖတင်ဆက်မ များအပါအဝင် 

တိုင်းေဒသကီး၊ ြပည်နယ်အလံများှင့ ်

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်အလကံိ ုFree 

Fall ြဖင့် ကွင်းအတွင်းသယ်ေဆာင်ြခင်း၊ 

နည်းပညာပိင်ုးဆိင်ုရာ ြပကွက်များ၊ မီးရှး

မီးပန်း အလှဆင်ပစ်ေဖာက်ြခင်းှင့ ်ေဖျာ်ေြဖ

ေရးအစီအစ်များြဖင့ ်ိုင်ငံေတာ်အဆင့် 

ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်

သည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသား

အားကစားပွဲေတာ်ကို    ိုင်ငံေတာ်၏ 

အားကစားအဆင့်အတန်း ပိုမိုတိုးတက်

ြမင့်မားလာေစရန်၊ (၃၃) ကိမ်ေြမာက ်

အေရှေတာင်အာရ ှအားကစားပိင်ပွဲှင် ့

အြခားိုင်ငံတကာပိင်ပွဲများတွင် ပါဝင်

ယှ်ပိင်ေအာင်ြမင်မ ရရှိေစရန်၊    ိုင်ငံ့ 

ဂုဏ်ေဆာင်ိုင်မည် ့အဆင့်မီအားကစား

သမားများှင့်   အလားအလာရှိေသာ 

လူငယ်မျိးဆက်သစ် အားကစားသမား

များ ေပ ထွက်လာေစရန်၊ တိင်ုးေဒသကီး

ှင့ြ်ပည်နယ်များ၊ ဝန်ကီးဌာနများအကား 

အချင်းချင်း   ချစ်ကည်ရင်းှီးမ ရရှိပီး 

အားကစားလ ပ်ရှားမ များ  ပိုမိုတိုးြမင့် 

ေဆာင်ရွက်လာိုင်ေစရန်ှင့ ် ြပည်သူ

တစ်ရပ်လုံး အားကစားကိပုိမုိစုတ်ိပါဝင်စား

လာပီး အားကစားလ ပ်ရှားမ များတွင် ပါဝင်

လာေစရန် ရည်ရွယ်၍ ဝန်ကီးဌာနအဆင့်

တွင် အားကစားနည်းေြခာက်မျိးှင့ ်ြပည်နယ်

ှင့် တိင်ုးေဒသကီးအဆင့်တွင် အားကစား

နည်း ၂၃ မျိးြဖင် ့  ဒီဇင်ဘာလ ၉ ရက်မှ 

၂၀ ရက်အထိ စည်ကားသိုက်မိက်စွာ 

ကျင်းပသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

 (၅၀၀)

၂၀၂၄ ခုှစ် ပɥ မအကိမ် အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ် ဖွင့်ပွဲ၊ ပိတ်ပွဲအခမ်းအနားတွင် အကအလှများြဖင့်ေဖျာ်ေြဖ
တင်ဆက်ကမည့် ေကျာင်းသူများ ကိတင်ေလ့ကျင့်ေနမ ကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးေမာင်ေမာင်အုန်း ကည့် အားေပး

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစားအဖဲွ

ချပ်ကကီးမှး၍ Junior Golf Myanmar 

(JGM) ၏ (၃၆) ကမ်ိေြမာက် မျိးဆက်သစ်

လငူယ်ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွ ဒတုယိေန့ှင့်

ဆခုျးီြမင့ပဲွ်ကိ ုရန်ကန်ုမိရိှ ရန်ကန်ုေဂါက်

ကွင်း (တညင်းကန်ုး)၌ ယေန့တွင်ဆက်လက်

ကျင်းပရာ ြမန်မာိင်ုငေံဂါက်သီးအားကစား

အဖဲွချပ် ဥက    ဦးကိကုိေုအးှင့ဗ်ဟိအုလပ်ု

အမ ေဆာင်များ၊ Junior Golf Myanmar 

(JGM)မှ အမ ေဆာင်များ၊ အားကစားသမား

များ၏မဘိများှင့ ်ဖတ်ိကားထားသမူျား 

တက်ေရာက်ကသည်။

ပိင်ပွဲများအပီးတွင်    ဆုချးီြမင့်ပွဲ

အခမ်းအနားအားကျင်းပရာ ြမန်မာိုင်ငံ

ေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ် တွဲဖက် 

အေထွေထွအတွင်းေရးမှးှင့်  Junior 

Golf   Myanmar  (JGM)    ဥက    

ဦးြမင့်ေအာင်က  အမှာစကားေြပာကား

သည်။

ထိုေနာက် Junior Golf Myanmar (JGM) 

အလပ်ုအမ ေဆာင် ဦးေကျာ်မင်းမင်းလတ် 

က အသက် ၁၂ှစ်ေအာက်(အမျိးသား)

သက်တမ်းတွင ်စုစုေပါင်းိုက်ချက ်၁၆၉

ချက်ြဖင့ ်တတိယဆုရရှိေသာ ရဲမင်းသန့်

အားလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်းိုက်ချက ်

၁၆၁  ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ ဇာနည်

ထွန်းဝင်းအားလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း

ိက်ုချက် ၁၅၃ ချက်ြဖင့ ်ပထမဆရုရိှေသာ 

ထူးြမတ်ေအာင်အားလည်းေကာင်း ဆမုျား

ေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ယင်းေနာက်    ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီး

အားကစားအဖဲွချပ် ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင် 

ေဒ လွင်လွင်ေအာင်က အမျိးသမီး ၁၈ ှစ်

ေအာက်သက်တမ်းတွင် စစုေုပါင်းိက်ုချက် 

၁၈၁ ချက်ြဖင့ ်တတယိဆရုရိှေသာ နန်းစိင်ု

အွမ်ငင်းအားလည်းေကာင်း၊  စုစုေပါင်း

ိက်ုချက် ၁၆၂ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ 

ဆုှင်းြဖအားလည်းေကာင်း၊ စုစုေပါင်း

ိက်ုချက် ၁၅၄ ချက်ြဖင့ ်ပထမဆရုရိှေသာ 

ချိသာေအာင်အားလည်းေကာင်း၊ ြမန်မာ

ိုင်ငံေဂါက်သီးအားကစားအဖွဲချပ ်ဗဟို

အလုပ်အမ ေဆာင် ေဒ ြမင့်ြမင့်သန်းက

အသက် ၁၄  ှစ်ေအာက် (အမျိးသား)

သက်တမ်းတွင် စုစုေပါင်းုိက်ချက်  ၁၆၆

ချက်ြဖင့ ်တတယိဆရုရိှေသာ ေကျာ်သလွံင်

ဟိန ်းအားလည်းေကာင်း ၊  စုစုေပါင ်း

ိက်ုချက် ၁၆၂ ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆရုရိှေသာ 

ထွန်းထွန်းဦးအားလည်းေကာင်း၊ စစုေုပါင်း

ိုက်ချက် ၁၅၄ ချက်ြဖင့် ပထမဆုရရှိ

ေသာ ေအာင်သန်းထွဋ်အားလည်းေကာင်း 

ဆုများကိုေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

ဆက်လက်ပီး ြမန်မာိုင်ငံေဂါက်သီး

အားကစားအဖဲွချပ် ဗဟိအုလပ်ုအမ ေဆာင် 

ဦးအိုက်ပန်က  အသက် ၁၈  ှစ်ေအာက် 

(အမျိးသား)သက်တမ်းတွင်  စုစုေပါင်း

ိုက်ချက် ၁၅၄ ချက်ြဖင့် တတိယဆုရရှိ

ေသာ ေကာင်းထက်အားလည်းေကာင်း၊ 

စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၅၄  ချက်ြဖင့ ်ဒတုယိဆု

ရရိှေသာ မင်းခန့်ေသာ်အားလည်းေကာင်း၊ 

စစုေုပါင်းိက်ုချက် ၁၅၁ချက်ြဖင့ ်ပထမဆု

ရရိှေသာ  ြပည့်ဖိးထွဋ်အားလည်းေကာင်း

ဆုများေပးအပ်ချးီြမင့်သည်။

36th Junior Golf Myanmar Cham-

pionship ေဂါက်သီးိက်ုပိင်ပဲွအား ရန်ကန်ု

ေဂါက်ကွင်း(တညင်းကန်ုး) ၌ ၂၀၂၄ ခှုစ် 

ေအာက်တိုဘာလ ၂၆ရက်မှ ၂၇ ရက်

အထ ိှစ်ရက်တာ ကျင်းပခဲေ့ကာင်း   သရိ

သည်။

(၅၀၀) 

36th Junior Golf Myanmar Championship ပိင်ပွဲ ဆုချးီြမင့်ပွဲကျင်းပ

ထူးြခားသည့်

ေန့အပူချနိ်များ

ဘားအံ ၃၆ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ေချာက် ၃၅ ဒသမ ၇ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ြမဝတီ ၃၅ ဒသမ ၅ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

စစ်ကိုင်း ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ြပည် ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ခရမ်း ၃၅ ဒသမ ၄ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေကာ့ကရိတ ် ၃၅ ဒသမ ၃ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ပဲခူး ၃၅ ဒသမ ၂ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက ်

ေရɫ ဘို ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်

ေညာင်ဦး ၃၅ ဒသမ ၀ ဒီဂရီဆဲလ်စီးယက်၂၇-၁၀-၂၀၂၄

၁၃၂၈-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း



မ ေလး  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး    ဖူဆယ်ှင့်

သေဲသာင်ြပင်ေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရိှသည့ ်AYA Bank Mandalar Futsal 

League 2024 ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၇)ပဲွစ်များကိ ု

ယေန့နနံက် ၈ နာရမှီစတင်ပီး မ ေလးမိ 

မ လာသရီအိားကစားကွင်းရိှ ဘက်စုသံုံး

အားကစားုံ၌      ဆက်လက်ကျင်းပခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024 ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၇)ပဲွစ်များကိ ုယေန့နနံက် 

၈ နာရီတွင် Pyae Sone အသင်းှင့် BTB 

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ Pyae Sone အသင်း

က ၁၁ ဂိုး ၁ ဂိုးြဖင့်လည်းေကာင်း၊ နံနက် 

၉ နာရ ီ၄၅ မနိစ်တွင် Arr Man အသင်းှင့ ်

MNN အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ  Arr Man အသင်း

က ၅ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့လ်ည်းေကာင်း၊   နနံက် 

၁၁ နာရီခွဲတွင်   135 Family အသင်းှင့် 

Black Wolves အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ 135 

Family အသင်းက ၃ ဂိုး ၂ ဂိုးြဖင့်လည်း

ေကာင်းအသီးသီးအိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။

အလားတ ူမွန်းလဲွ ၁ နာရ ီ၁၅ မနိစ်တွင် 

KH အသင်းှင့ ်AKS အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ 

AKS အသင်းက ၉ ဂိုး  ဂိုးမရှိြဖင့်အိုင်

ရရိှခဲ့ပီး  ညေန ၃ နာရတွီင် Mogyo အသင်း

ှင့်      TG United အသင်းတိုကစားခဲ့ရာ 

Mogyo အသင်းက ၁ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်အသီးသီး

အိုင်ရရှိခဲ့ကသည်။

AYA Bank Mandalar Futsal League 

2024  ပိင်ပွ ဲ   ပွဲစ်(၈)ပွဲစ်များအြဖစ ်

ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက် နံနက် ၈ 

နာရီတွင် KH အသင်းှင့် 135 Family 

အသင်း၊  နံနက် ၉ နာရီ ၄၅ မိနစ်တွင် TG 

United အသင်းှင့် BTB အသင်း၊ နံနက် 

၁၁ နာရီခွဲတွင် MNN အသင်းှင့် AKS 

အသင်း၊ မွန်းလွဲ ၁ နာရီ ၁၅ မိနစ်တွင် 

Arr Man အသင်းှင့ ် Black Wolves  

အသင်း၊ ညေန ၃ နာရီတွင ် Mogyo 

အသင်းှင့ ်Pyae Sone  အသင်းတို အသီးသီး

ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

AYA Bank Mandalar Futsal League 2024 ပိင်ပွဲ 
ပွဲစ်(၇)ပွဲစ်များ ဆက်လက်ကျင်းပ

ဗျည်း ၃၃ လုံး၏ အနက်ှင့်အဓိပ ာယ်

ေဒါက်တာထွန်းတင့်

ကကီးခေခွး၊ မတတ်ေသး၊ လူေရးညံ့ေတာ့သည်

(ယမန်ေန့မှအဆက်)

လ

လ၏ အနက်လည်း ‘ေပါင်းစည်းြခင်း’ ပင်ြဖစ်သည်။ လ၏အနက် 

ေပါင်းစည်းြခင်းြဖစ်သည်ကုိ ခက်ခက်ခဲခဲ ǧကံဆေဖာ်ထုတ်လုိက်ရေပ 

သည်။ လ ကိ ုကယိာအြဖစ် အသုံးမတွင်သြဖင့လ်ည်း လ၏အနက်ကိ ု

ေဖာ်ထုတ်ရခက်သည်ဟ ုဆိုရမည်။

ြမန်မာအဘိဓာန်တွင် လကို နာမ်အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ပစ ည်း 

အြဖစ်လည်းေကာင်း ြပထားသည်။ “လ၊ န- ၁၊ ကမ ာကိ ုလှည့ပ်တ်ေန၍ 

ေနမှအလင်းကို  ကမ ာေြမသို   ေရာင်ြပန်ဟပ်ေပးေသာ    သဘာဝ 

ဂိဟ်ကီး။ တနလ  ာဂိဟ်။ ၂၊ လဆန်းတစ်ရက်မှ လကွယ်ရက်အထ ိ

ြဖစ်ေသာ ကာလအပိုင်းအြခား။ ၃၊ တစ်ှစ်၏ ၁၂ပုံ ၁ပုံ ြဖစ်ေသာ 

ကာလအပိုင်းအြခား။”ဟု အဓိပ ာယ်ဖွင့်ဆိုထားပါသည်။

ဤတွင် န− ၁၊ သည် ပါဠိဘာသာ စ ။ န-၂ ှင့် ၃ သည် ပါဠိ 

ဘာသာ မာသ ြဖစ်သည်။

မိုးေကာင်းကင်မှ (ပါဠ-ိစ )ကိ ုအဘယ်ေကာင့ ်လဟေုခ သနည်း။ 

လ၏အနက်သည် စိတ်ဝင်စားဖွယ ်ြဖစ်ပါသည်။ လ၏ အနက်သည် 

ေပါင်းစည်းြခင်းြဖစ်သည်။ အနက်ေပ လွင်ေအာင် လ ၏ တိုင်သံ 

ြဖစ်ေသာလက်၏ အနက်ြဖင့ ်ဆက်စပ်ေဖာ်ထတ်ုရေပသည်။ လက်၏ 

အနက်မှာ တွယ်ကပ်၊ ငတွိယ် (င ိ= ည)ိ ြဖစ်သည်။ တွယ်ကပ် ငတွိယ် 

ြခင်းသည် လ ပ်ရှားြခင်းကုိြဖစ်ေစသည်။ တွယ်ကပ်ငိတွယ်ြခင်းသည် 

လ ပ်ရှားြခင်းမှတစ်ဆင့ ်အေရာင်အလင်းကိ ုြဖစ်ေစသည်။

ခ ာကိယ်ုတွင် တွယ်ကပ်ချတ်ိဆက်ေနေသာ အဂ   ါအစတ်ိအပိင်ုး 

ကိ ုလက်ဟုေခ သည်။ ငှက်စသည်၏ အေတာင်အလက ်ဆိုသည်မှာ 

လည်း ထိုအတူပင်ြဖစ်သည်။

တွယ်ကပ်၊ ငိတွယ်ြခင်းသည် အေရာင်အလင်းကုိလည်း ြဖစ်ေစ 

သည်။ ထုိေကာင့် လက်သည် အေရာင်ထွက်သည်။ အေရာင်ေတာက် 

သည်ဟူေသာ အဓိပ ာယ်လည်းရှိသည်။ လက်၊ လင်၊ လင်း အနက်တူ 

သည်။ အရာဝတ တစ်ခုသည် တစ်ေနရာတည်းတွင် စဲွမဲတွယ်ကပ်ငိ 

တွယ်ေနလ င် လ ပ်ရှားမ ကိုလည်းေကာင်း၊ အေရာင်လင်းလက်မ ကို 

လည်းေကာင်း ြဖစ်ေပ ေစပါသည်။

ဤသေဘာတရားများေကာင့ ်လ၏အနက်သည် လက်၏အနက် 

ှင့်တူသည်ဟု ေကာက်ချက်ချိုင်ပါသည်။ ထိုအခါ လကို အဘယ် 

ေကာင့ ်လဟေုခ သနည်း ဆိသုည့အ်ေြဖ ေပ လာပါသည်။ လက်ေသာ 

အရာ၊ လင်းလက်ေသာအရာြဖစ်၍ လဟေုခ ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သလိာ 

ရပါသည်။ လသည် လက်ေသာအရာ လင်းေသာအရာြဖစ်သည်။

ထိ ုလသည် ကွယ်ေပျာက်ေနရာမှ တစ်ဖန်ေပ ထွက်လာသည်ကိ ု

လဆန်းသည်ဟဆုိသုည်။ ထိ ုလသည် အစတ်ိအြခမ်းအြဖစ် ဆန်းလာ 

ရာမှ ၁၅ ရက်ကာေသာအခါ လသည် ဝန်းဝန်းဝိင်ုးဝိင်ုး ြဖစ်လာသည်။ 

ထိုသို ြဖစ်သည်ကုိ လြပည့်သည်ဟုဆုိသည်။ လဆန်းသည်မှ လြပည့် 

သည်အထိြဖစ်သည်ကို လြပည့်သည်ဟုဆိုသည်။  လဆန်းသည်မှ 

လြပည့်သည်အထိ ၁၅ ရက်ကုိ လဆန်းရက်ဟုေခ သည်။ လြပည့်ပီး 

ေကျာ်လာသည့်လကို လြပည့်ေကျာ်ဟု ေခ သည်။ တြဖည်းြဖည်း 

ဆုတ်ယုတ်သွားသြဖင့ ် လဆုတ်ဟုလည်းေခ သည်။   အချိလတွင် 

လြပည့ေ်ကျာ် ၁၄ ရက်တွင် လကွယ်၍ အချိလများတွင် လြပည့ေ်ကျာ် 

၁၅ ရက်တွင် လကွယ်သည်။ လဆန်း ၁ ရက်ေန့မှ လကွယ်သည်အထ ိ

၂၉ ရက် သုိမဟုတ် ရက် ၃၀ ကိ ုတစ်လဟုေခ သည်။ ၁၂ လကာလ င် 

တစ်ှစ်ဟုေခ သြဖင့ ် တစ်လအချနိ်အခါသည်  တစ်ှစ်၏ ၁၂ ပုံ ၁ပုံ 

ြဖစ်သည်။

လ၏ အနက်၊ လက်၏ အနက်သည် ထမိဆိက်စပ်ေပါင်းစည်းသည့ ်

အနက်၊ လ ပ်ရှားသည့်အနက်၊ ေတာက်ပသည့်အနက်များရှိေကာင်း 

ရှင်းြပခဲပ့ါသည်။ ထိအုနက်များရိှေကာင်းကိ ုထတ်ိထတ်ိလလ ဟေူသာ 

စကားမှ လလ၏အနက်ှင့ ်ဆက်စပ်ကည့်ိင်ုပါသည်။ လ၏ အနက် 

ကို လ၏ တိုင်သံများြဖစ်ေသာ လက်၊ လတ်၊ လပ် တိုှင့်ဆက်စပ်၍ 

အနက်ေဖာ်ိင်ုပါသည်။ လှင့ ်လက်အနက်ဆက် ယ်ပုကံိ ုေဖာ်ြပခဲ့ပီး 

ြဖစ်ပါသည်။ လ ၏အနက်ကုိ လက်ှင့် ဆက်စပ်ကည့်ပါက လလ၏ 

အနက် ေပ လွင်လာပါလိမ့်မည်။

ဆတ်ေကာ့လတ်ေကာ့၊  လတ်ေကာ့လတ်ေကာ့၊   လတ်လျား 

လတ်လျားတိုမှ လတ် ၏အနက်မှာ သွက်လက်ဖျတ်လတ်ေသာသေဘာ၊ 

လန်းလန်းလတ်လတ်သေဘာ၊    လ ပ်ရှားေသာသေဘာြဖစ်သည်။ 

ထိုေကာင့ ်လလကို လတ်လတ်၊ လန်းလန်း၊ လန့်လန့်တိုအနက်ှင့် 

ဆက်စပ်ိုင်ပါသည်။     ဒုတိယေကျာ်ေအာင်စံထားဆရာေတာ်က 

ေဝါဟာရတ ပကာသနကီျမ်းကီးတွင် လ အသုံးှင့ပ်တ်သက်ပီး ရှင်းြပ 

ရာ၌ “ထတ်ိလသည်ဟေူသာ ေဝါဟာရ၌ကား ထတ်ိလန့်သည် ဟေူသာ 

နသတ်အသံ ေရွ၏သိုရှိ၏။”  ညိးလသည် ဟူေသာအရာ၌လည်း 

နည်းတူြဖစ်သင့်၏။

ထိုတွင် “ထိတ်လန့်၏  ဟူသည်ကား   ထိတ်သည် လန့်သည် 

အနက်မထူး။ ေကာက်ြခင်းသေဘာချည်းရသင့်၏။ ညိးလဟူသည ်

၌ကား လန့်သည်ဟူေသာ အနက်ယူ၍ လန့်သည်ကားအေကာင်း 

ညိးသည်ကားအကျိးဟူ၍    အေကာင်းအကျိးယူသင့်သည်သာ 

ထူးေကာင်း၏”ဟူ၍ ရှင်းြပခဲ့ပါသည်။

တစ်နည်းလည်း လလကုိ လပ်လပ်၊ လျပ်လျပ်၊ လှပ်လှပ်၊ လ ပ်လ ပ် 

တိုှင့် ဆက် ယ်၍ အနက်ေဖာ်သင့်၏။ လလလည်း မတည်မငိမ ်

လ ပ်လ ပ်ရှားရှားအနက ်လှပ်လှပ်၊ လ ပ်လ ပ်တိုလည်း မတည်မငိမ ်

လ ပ်လ ပ်ရှားရှား အနက်ြဖစ်၍ တစ်သေဘာတည်းြဖစ်သည်။ လပ်သည့် 

သေဘာ၊ လှပ်သည့်သေဘာ၊ လ ပ်သည့်သေဘာ၊ အေပ ယံသေဘာ 

လည်း ယူိင်ုေသး၏။ ထတ်ိထတ်ိလလ ဟသူည်တွင် ထတ်ိထတ်ိလည်း 

တန်ုလ ပ်နက်၊ လလလည်း တန်ုလ ပ်နက် ြဖစ်သည်ဟလုည်း ဆိုိင်ုေပ 

၏။ တုန်လ ပ်သည် ဆိုသည်လည်း ေချာက်ချားသည်၊ ေကာက်လန့် 

သည် အတူတည်း။

တလလ လပ်ုသည်ဟေူသာ ေဝါဟာရကား အလပ်ုအကိင်ု မည်မည် 

ရရ ပင်ပင်ပန်းပန်း မလပ်ုဘ ဲေကာေ့ကာေ့မာေ့မာ ့ ဝတ်စား၍ သွားလာ 

ေနထိုင်သည်ဟု ဆိုလိုသည်။   လှလှပပဝတ်စားပီး    တလှပ်လှပ်၊ 

တလ ပ်လ ပ် သွားလာလ ပ်ရှားသည့ ်သေဘာြဖစ်သည်။ ဒတုယိေကျာ် 

ေအာင်စံထားဆရာေတာ်က         ေဝါဟာရတ ပကာသနီကျမ်းတွင ်

“တလလ ြပသည်ဟေူသာ ေဝါဟာရကား မမိကိိယ်ုကိ ုတကျင်းကျင်း 

တသသြပသည်ဟူေသာ   အနက်တည်း”ဟု    ရှင်းြပမိန့်ဆိုခဲ့ပါ 

သည်။

(ဆက်လက်ေဖာ်ြပပါမည)်

 ေကျာဖုံးမှအဆက် ေကျာဖုံးမှအဆက်

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ပဲွစကတည်းက အမ်ိရှင် 

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းက အေကာင်းဆုံး

ဖိအားေပးကစားုိင်ခ့ဲကာ ပဲွချန်ိ ၁၂ မိနစ်

တွင် ဟန်ိးဖိးဝင်း၏ ဖန်တီးေပးမ မှတစ်ဆင့် 

ရဲရင့်ေအာင်က ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်းယူိုင်ခဲ့

သကဲသ့ို ပဲွချန်ိ ၁၇ မနိစ်တွင်လည်း ဇဲွထက်

မင်း၏ ဖန်တီးေပးမ မှတစ်ဆင့ ်ရရဲင့ေ်အာင်

ကပင်    ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းအတွက် 

ဒုတိယဦးေဆာင်ဂိုး   ထပ်မံသွင်းယူိုင်ခဲ့

သည့အ်တွက် ပထမပိင်ုးတွင် ရှမ်းယူိက်ု

တက်အသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်အိင်ုရရိှခဲ့

သည်။

ဆက်လက်ပီး   ဒတုယိပိင်ုးတွင်လည်း 

ှစ်သင်းလုံး ဂိုးသွင်းခွင့မ်ျားရရိှခဲ့ကေသာ်

လည်း တိုက်စစ်ကစားသမားများအဆုံး

သတ်ပိင်ုးအားနည်းမ များေကာင့ ်ှစ်သင်း

စလံုးဂုိးသွင်းယူုိင်ြခင်းမရိှသည့်အတွက် 

ပဲွပီးဆုံးချန်ိတွင် ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်း

က ရရဲင့ေ်အာင်၏ သွင်းဂိုးများြဖင့ ်Young 

Elephants အသင်းကို   ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့ ်

အိုင်ရရှိခဲ့သည်။

AFC Challenge League ပိင်ပဲွ အပ်ုစု

(D)အပ်ုစပဲွုစ်များအြဖစ် ေအာက်တိဘုာလ 

၃၀ ရက်တွင် တတ်ုတိင်ုေပကလပ် Tainan 

City FC အသင်းှင့်   Young Elephants 

အသင်း၊ ိဝုင်ဘာလ ၂ ရက်တွင် ရှမ်းယူိက်ု

တက်အသင်းှင့ ်Tainan City FC အသင်း

တို ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။                        စည်သူေအာင်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ေနာက်ှစ်ရက်အတွက်ခန့် မှန်းချက်မှာ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊   ကရင်ြပည်နယ်

ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင်    ေနရာစပ်ိစပ်ိမှ ေနရာအံှအြပားမိုးထစ်ချန်းရွာပီး   ေနရာ

ကွက်၍ မိုးကီးိင်ုေကာင်း  မိုးေလဝသှင့ဇ်လေဗဒ န်ကားမ ဦးစီးဌာနက  သတင်း

ထုတ်ြပန်ထားသည်။                    

                        (၅၀၀)

ေနရာကွက်၍ မိုးကီးိုင်

၁၄ ၂၈-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း



၁၅၂၈-၁၀-၂၀၂၄ ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်း

ဝန်ကီးဌာန ဒတုယိဝန်ကီး ဦးဗိလ်ုဗိလ်ုေကျာ် 

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားသည် ယမန်ေန့နနံက်

ပိင်ုးက ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး တိက်ုကီး

မိနယ် ရင်းတုိက်ကွင်းေကျးရွာအုပ်စုှင့် 

ကျိက်စကုိင်းေကျးရွာအုပ်စု ကွင်းအမှတ်

(၇၂၈-၇၂၉)၌ စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနမှ 

တာဝန်ယူေဆာင်ရွက်ရန် လျာထားသည့် 

စနစ်ကျလယ်ေြမဧက  ၃၃၀ ဒသမ ၇၉ 

ေဖာ်ထတ်ုမည့ေ်ြမေနရာအား သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးပီး       လိုအပ်သည်များ 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ထိုေနာက်   ေဒသခံေတာင်သူများှင့ ်

ေတွဆုံ၍ စက်မ လယ်ယာ စနစ်ကျလယ်

ယာေြမများကိ ု   ိုင်ငံတစ်ဝန်း တိုးတက်

ေပ ထွန်းလာေစြခင်းြဖင့ ်လယ်ယာက   

အရိှန်အဟုန်ြမင့် ဖံွဖိးတုိးတက်လာမည်

ြဖစ်ေကာင်း၊ လယ်ယာသုံးစက်ကိရိယာ

များ တွင်ကျယ်စွာအသုံးြပိင်ုပီး တစ်ဆက်

တည်း ထွန်ယက်စိုက်ပျိးိုင်ေသာ လယ်

ကွက်ကျယ်များ ြဖစ်ထွန်းလာမည်ြဖစ်ပီး 

ေရသွင်းေရထုတ ်   လွယ်ကူြခင်းေကာင့ ်

အထွက်တိုးမျိးေကာင်း၊ မျိးသန့်များ၊ သပိ ံ 

နည်းကျစိက်ုနည်းစနစ်များကိ ု   အသုံးြပ

စိက်ုပျိးိင်ုြခင်းြဖင့ ်သီးံှအထွက် န်းတိုး

တက်လာမည်ြဖစ်ေကာင်း     ရှင်းလင်း

ေြပာကားသည်။ 

ယင်းေနာက် တိက်ုကီးမိနယ် စမ်းရွာ

အနီး ဥက ံေချာင်းေပ ၌ တည်ေဆာက်ထား

သည့ ်တဘူးလှ(ဥက ံ) ေရလ ဲဆည်အား သွား

ေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး    ေရလ ဲဆည်၊ 

ေရတခံါးများǧကံခ့ိင်ုေရးှင့ ်ေဘးကင်းလုြံခံ

စိတ်ချရမ အတွက်    အထူးအေလးထား 

ေဆာင်ရွက်ကရန်၊ သုံးသီးစိုက်ဧကများ ပိမုို

စိက်ုပျိးိင်ုေရးအတွက် ေြမေနရာေရွးချယ်

ြခင်း၊ ထွန်ယက်ြခင်း၊ မျိးေစ့ရရှိိုင်ေရး၊ 

စိက်ုပျိးနည်းစနစ်ှင့ ်စိက်ုပျိးေရသိေုလှာင်

ထားရိှမ ၊ စိက်ုပျိးေရေပးေဝိင်ုမည့အ်ေြခ

အေနများကို    သက်ဆိုင်ရာဌာနများှင့ ်

ေပါင်းစပ်ညိ  င်း   ေဆွးေွးေပးခဲေ့ကာင်း 

သတင်းရရှိသည်။              

            (၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး တိုက်ကီးမိနယ်အတွင်း လယ်ယာက  ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

စီးပွားေရးှင့ ်ကူးသန်းေရာင်းဝယ်ေရး

ဝန်ကီးဌာန စားသုံးဆတီင်သွင်းသိေုလှာင် 

ြဖန့်ြဖးြခင်းလပ်ုငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ

အေနြဖင့်    စားအုန်းဆီ ကမ ာ့ေဈး န်း 

ြဖစ်ေပ  ေြပာင်းလမဲ ှင့အ်ည ီြပည်တွင်း၌ 

ြဖစ်သင့ြ်ဖစ်ထိက်ုသည့ေ်ဈး န်းများြဖစ်ေပ 

ေစေရးထန်ိးေကျာင်းေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပီး 

စားအန်ုးဆ ီအဓကိထတ်ုလပ်ုတင်ပိုသည့် 

မေလးရှားိင်ုငတွံင်ြဖစ်ေပ ေနသည့ ်FOB 

ေဈး န်းများကိ ု   ေန့စ်ေစာင့်ကည့က်ာ

သယ်ယူပုိေဆာင်ခ      ကန်ုကျစရတ်ိများ၊ 

ဘဏ်စရတ်ိများ၊ အခွန်အခများထည့သွ်င်း

တွက်ချက်၍ ြပည်တွင်းေဈးကွက်၌ ေရာင်း

ဝယ်ေဖာက်ကားရမည့ ်အေြခခလံက်ကား 

ရည် န်းေဈး န်းကိ ုထတ်ုြပန်ေပးလျက်

ရှိသည်။

ယခ ုအပတ်အတွင်း  ကမ ာစ့ားအန်ုးဆ ီ

ထုတ်လုပ်တင်ပိုသည့ ်       ိုင်ငံများတွင ်

ေဈးကွက်ှင့ ် ေဈး န်းြဖစ်ေပ မ များအရ 

၂၀၂၄ ခုှစ် ေအာက်တိုဘာလ ၂၈ ရက်မှ 

ိဝုင်ဘာလ ၃ ရက်အထ ိရန်ကန်ုအထိင်ုေဈး

အေြခခံလက်ကားရည် န်းေဈး န်းမှာ 

စားအန်ုးဆတီစ်ပဿိာလ င် ေငကွျပ် ၆၃၂၀ 

ြဖစ်ေကာင်း ထတ်ုြပန်ေကညာထားသည်။

ထိုြပင်      ြပည်တွင်းေဈးကွက်အတွင်း 

ေဈး န်းြမင့တ်င်ေရာင်းချြခင်း၊  ေဈးကစား

ရန် ရည်ရွယ်ချက်ြဖင့်   သိုေလှာင်ြခင်း 

အပါအဝင်    မသမာသည့်လုပ်ေဆာင်မ 

များြပလပ်ုပါက     အေရးကီးကန်ုစည်ှင့ ်

ဝန်ေဆာင်မ ဥပေဒအရ အေရးယူေဆာင်

ရွက်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း    အသိေပး

ထုတ်ြပန်ထားသည်။

အေြခခလံက်ကားရည် န်းေဈး န်းများ

ကိ ုစားသုံးသေူရးရာဦးစီးဌာန၏ Website: 

www.doca.gov.mm၊  Facebook Page  ှင့် 

ြမန်မာိင်ုင ံဆကီန်ုသည်ှင့ ်ဆလီပ်ုငန်းရှင်

များအသင်း၏ Facebook Page တွင် 

ဝင်ေရာက်ကည့် ိင်ုေကာင်း သရိသည်။  

(သတင်းစ်)

စားအုန်းဆီ အေြခခံလက်ကား

ရည်ɯ န်းေစဈး န်းတစ်ပိဿာ ေငွကျပ် ၆၃၂၀  

ြဖစ်ေကာင်း ထုတ်ြပန်ေကညာ

(၃-၉-၂၀၂၄ ရက်ေန့တွင် ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စီဥက    ိုင်ငံေတာ်ဝန်ကီးချပ် ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င် ရှမ်းြပည်နယ်အစိုးရအဖွဲဝင်များ၊

ြပည်နယ်ှင့်ခိုင်အဆင့ ်ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားေြပာကားသည့ ် အမှာစကားမှေကာက်ုတ်ချက)်

 “လက်နက်ကိင်ုအကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသမူျားအေနြဖင့ ်   ၎င်းတို အဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုေနသည့ ်မိ၊   ရွာများ၌   တပ်မေတာ်၏ တန်ြပန်ထိုးစစ်ဆင်မ များကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် 
ြပည်သတူို၏ေနအိမ်အေဆာက်အအံုများ၊    အရပ်ဘက်အုပ်ချပ်မ ဆိင်ုရာအေဆာက်အအံုများကိ ုအသံုးြပြခင်း၊   အြပစ်မဲြ့ပည်သလူထူကုိ ု  လသူားတတံိင်ုးအြဖစ်အသံုးြပိင်ုေရး 
ယာယေီနရပ်စွန့် ခွာေနရသမူျားကိ ု   ြပန်လည်ေနထိင်ုရန် ဆဲွေဆာင်စည်းုံးြခင်း၊   အတင်းအဓမ လသူစ်စေုဆာင်းြခင်းများကိလုပ်ုေဆာင်လျက်ရိှေကာင်း၊   တပ်မေတာ်အေနြဖင့် 
ိုင်ငံေတာ်၏အချပ်အြခာအာဏာကုိ  မြဖစ်မေနကာကွယ်ေစာင့်ေရှာက်သွားမည်ြဖစ်ပီး အဆုိပါလက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏  သတင်းရရှိမ ှင့် 
အေြခအေနအရပ်ရပ်အေပ မတူည်၍     လိအုပ်သလိ ုတုံ ြပန်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်သြဖင့ ်၎င်းတိုအဓမ ဝင်ေရာက်ေနထိင်ုလျက်ရိှသည့ ် မိ၊  ရွာများရိှ ြပည်သမူျားအေနြဖင့် 
၎င်းတို၏အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့် ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်ေကာင်း။”

လက်နက်ကိုင်အကမ်းဖက်ေသာင်းကျန်းသူများ၏ အသံုးချမ မခံရေစေရးှင့်

ေဘးကင်းလုံြခံ မ ရှိေစေရးတိုအတွက် သတိြပကရန်လိုအပ်

နဂါးေလှေလှာ်ပိင်ပွဲမှ

မတီာ ၂၀၀  ပိင်ပဲွတွင် အင်ဒိနုီးရှားအသင်း

က ပထမ(ေရɫ တံဆိပ်)ဆု၊ ြမန်မာအသင်း

က ဒတုယိ(ေငတွဆံပ်ိ)ဆှုင့ ်ထိင်ုးအသင်း

က တတိယ(ေကးတံဆိပ်)ဆုကို လည်း

ေကာင်း၊ အမျိးသား + အမျိးသမီး ၁၀  

တက်ေလှာ်  မတီာ ၅၀၀ ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာ

အသင်းက ပထမ(ေရɫ တံဆိပ်)ဆု၊ ထိုင်း

အသင်းက   ဒုတိယ (ေငွတံဆိပ်)ဆုှင့်   

အင်ဒိုနီးရှားအသင်းက တတိယ(ေကး

တံဆိပ်)ဆုကိုလည်းေကာင်း၊ အမျိးသား 

၁၀ တက်ေလှာ် မီတာ ၂၀၀၀ ပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာအသင်းက ပထမ  (ေရɫ တံဆိပ်)ဆု၊ 

ေဟာင်ေကာင်အသင်းက  ဒတုယိ(ေငတွဆံပ်ိ)

ဆုှင့် ုရှားအသင်းက    တတိယ(ေကး

တဆံပ်ိ)ဆကုိလုည်းေကာင်း၊ အမျိးသား + 

အမျိးသမီး ၁၀ တက်ေလှာ် မီတာ၂၀၀၀ 

ပိင်ပဲွတွင် ြမန်မာအသင်းက စတတု အဆင့်

ကိလုည်းေကာင်း    ဆွတ်ခူးရရိှခဲြ့ခင်းြဖစ်

သည်။

ြမန်မာ ေလေှလှာ်အဖဲွသည် ပိင်ပဲွ ရှစ်မျိး 

၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်ခဲ့ရာ ေရɫ တံဆိပ်ငါးခု၊ 

ေငွတံဆိပ်ှစ်ခုှင့်     စတုတ အဆင့်တို 

ရရိှကာ စစုေုပါင်း ဆတုဆံပ်ိ ရှစ်ခရုရိှခဲ့ပီး 

အဆိုပါပိင်ပွဲများသို      အိမ်ရှင်တုတ်

အသင်း၊ ဥေရာပအသင်းများ၊ အာရှအသင်း

များှင့ ်အာဆယီံိင်ုငမံျားမှ အသင်းေပါင်း 

၁၈ သင်း ပါဝင်ယှ်ပိင်ခဲ့ကသည်။ ြမန်မာ 

ေလေှလှာ်အဖဲွသည် ဖလိစ်ပိင်ုသမ တိင်ုင ံ

Puerto  Princesa မိ၌ကျင်းပမည့ ်အြပည်

ြပည်ဆိုင်ရာ ကူးေလှေလှာ်အဖွဲချပ်၏ 

၂၀၂၄ ခုှစ်  ကမ ာ့ဖလား နဂါးေလှေလှာ်

ပိင်ပွဲ (2024  ICF Dragon Boat World  

Cup)သို ၀င်ေရာက်ယှ်ပိင်ရန်    ဆက်လက်

ထွက်ခွာသွားေကာင်း      သတင်းရရှိ

သည်။                               (သတင်းစ်)

ေရှဖုံးမှအဆက်

စတင်ထွက်ခွာ၍     ရန်ကုန်ဘူတာသို     

နံနက် ၈ နာရီ မိနစ် ၂၀ တွင် ေရာက်ရှိပီး 

အမှတ် (၁၅)အဆန်       ရန်ကုန်-ပဲခူး 

(DEMU) ရထားသည် ရန်ကုန်ဘူတာမှ 

ညေန ၄ နာရီ  ၄၅ မိနစ်တွင် ြပန်လည်

ထွက်ခွာ၍   ပဲခူးဘူတာသို ည ၇ နာရီ ၅ 

မိနစ်တွင် ေရာက်ရှိသြဖင့ ်ပဲခူးမှ ရန်ကုန်

သို အလုပ်သွား အလုပ်ြပန် အဆင်ေြပမ 

ရိှေကာင်းှင့ ်လမ်းခရီးတွင် ပဇွုန်ေတာင်၊ 

မလ ကုန်း၊   သဃ  န်းက န်း၊   တိုးေကာင်

ကေလး၊ ရွာသာကီး၊ ေလးေဒါင့က်န်၊ ဒါးပန်ိ၊ 

ေကာ့ချဲ၊ ထုံးကီး၊ ေကျာက်တန်း၊ တာဝ၊ 

ဘုရားသုံးဆူ    စုစုေပါင်း ၁၂ ဘူတာ၌ 

ရပ်တန့်ေပးြခင်းေကာင့ ်    လမ်းခရီးတွင် 

လိက်ုပါစီးနင်းကသမူျားအတွက်ပါ အဆင်

ေြပမ ရှိပီး     ရထားစီးခရီးသည်စီးနင်းမ  

များြပားြခင်းြဖစ်သည်။ 

ြမန်မာ့မီးရထားအေနြဖင့ ်   ရထားစီး 

ခရီးသွားြပည်သူများ      စိတ်ချမ်းေြမ့စွာ 

ခရီးသွားလာိုင်ေစေရး  အဆိုပါရထား

အတွက် ဘူတာများတွင်    လက်တန်းပါ 

သေံလကှားများ ြပလပ်ုတပ်ဆင်ေပးထား

ပီး ရထားဆိုက်ေရာက/်ထွက်ခွာချနိ်များ

၌ အဆင်ေြပလွယ်ကစွူာ လိက်ုပါစီးနင်းိင်ု

ေစေရး စစီ်ထားရိှေကာင်း    သတင်းရရိှ

သည်။ 

(သတင်းစ်)



၂၈-၁၀-၂၀၂၄၁၆ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)၊ ပင်လုံမိ၊ 

ေမတ ာေအးရပ်ိပရဟတိဘန်ုးေတာ်ကီးသင်

ပညာေရးေကျာင်းတွင် နာယကေကျာင်း

ေဆာင် အုတ်ြမစ်ေတာ်စီမဂ  လာအခမ်း 

အနားှင့် မုခ်ဦးဖွင့်ပွဲကို ယေန့နံနက်ပိုင်း

တွင်   အဆိုပါေကျာင်းတိုက်၌ြပလုပ်ရာ 

မန်ဆူဆရာေတာ်  အဂ မဟာဂ ဝါစက

ပ  ိတ  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတိကဓဇ 

အဂ မဟာကမ   ာနာစရယိ ေဒါက်တာဘဒ  

ပုညန  အမှးြပေသာ ဆရာေတာ်၊သံဃာ

ေတာ်များ က ေရာက်ေတာ်မူကပီး ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ် ဦးေအာင်ေအာင်၊   အေရှ

အလယ်ပိုင်းတိုင်းစစ်ဌာနချပ်   တိုင်းမှး 

ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်းှင့ ်ြပည်နယ်အစိုးရအဖဲွ

မှတာဝန်ရှိသူများ၊   ေစတနာရှင်အလှရှင်

များှင့် ေဒသခံတိုင်းရင်းသားြပည်သူများ 

တက်ေရာက်ကသည်။

ဦးစ ွာ ဆရာေတာ် ကီးများက နေမာ

တဿ(၃)ကိမ်ရွတ်ဆိုပီး ဇယေ ာေအာင ်

ဂါထာြဖင့် အုတ်ြမစ်ေတာ်စီမဂ  လာအခမ်း

အနားကို စတင်ခဲ့သည်။ ထိုေနာက် မန်ဆူ

ဆရာေတာ်က ဦးေဆာင်၍ အတ်ုြမစ်ေတာ်စ ီ

မဂ  လာေအာင်ြမင်ြခင်း    အထိမ်းအမှတ်

အြဖစ်    အေမ းနံ့သာများပက်ဖျန်းြခင်း

ှင့ ်ကံေ့ကာ်ပင်စိက်ုပျိးြခင်းကိြုပလပ်ုသည်။ 

ယင်းေနာက် မန်ဆူဆရာေတာ်၊ ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်၊ တိင်ုးမှးှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက 

ေမတ ာေအးရပ်ိပရဟတိဘန်ုးေတာ်ကီးသင်

ပညာေရးေကျာင်းမုခ်ဦးကိ ုဖွင့်လှစ်ေပးပီး 

ေကျာင်းတိုက်ရှိ   ဓမ စကူးေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများှင့ ်ယာယီေနရပ်စွန့်ခွာေန

သူများအား စားေသာက်ဖွယ်ရာများှင့  ်

အဝတ်အထည်များ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်

လှဒါန်းကသည်။ ၎င်းေနာက် ြပည်နယ်

ဝန်ကီးချပ်၊ တိုင်းမှးှင့ ်တက်ေရာက်လာ

ကသူများက မန်ဆူဆရာေတာ်ထံမှ ငါးပါး

သလီခယံေူဆာက်တည်ကပီး သဃံာေတာ်

များရွတ်ပွားချးီြမင့ေ်တာ်မေူသာ ေမတ သတ်ု

တရားေတာ်ကို    နာယူကည်ညိကကာ 

လှဒါန်းမ အစုစုတိုအတွက် ေရစက်သွန်းချ 

အမ ေပးေဝပီး ဆရာေတာ်၊ သံဃာေတာ်

များအား  လှဖွယ်ဝတ ပစ ည်းများှင့  ်

ေန့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှဒါန်းခဲ့ကသည်။

ဆက်လက်၍ ြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ်၊ 

တိုင်းမှးှင့် တာဝန်ရှိသူများက   မန်ဆူ 

ဆရာေတာ် ပင့ေ်ဆာင်လာေသာဓာတ်ေတာ်၊ 

ေမေွတာ်များကိ ုပင်လုံမိ၊ ေမေွတာ်ဟိုးနား  

ေရှးေဟာင်းေစတီေတာ်အတွင်းသုိ လိက်ုပါ

ပင့ေ်ဆာင်ပေူဇာ်ခဲ့ကေကာင်း    သတင်းရရိှ 

သည်။                                             (၁၀၀)

ပင်လုံမိ၊ ေမတ ာေအးရိပ်ပရဟိတဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းတွင် 

နာယကေကျာင်းေဆာင် အုတ်ြမစ်ေတာ်စီမဂ  လာအခမ်းအနားှင့် မုခ်ဦးဖွင့်ပွဲြပလုပ်

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက    ဦးသန်း

ထွန်းဦးှင့် တာဝန်ရှိသူများသည် ယေန့

နံနက်ပိုင်းတွင် ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်း 

ေရေဘးသင့ ် ြပည်သူများ၏ ေပျာက်ဆုံး

ပျက်စီးသွားေသာ  အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရ

စာရင်းှင့ ်ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပားများ 

ေပးအပ်ြခင်း၊ တပ်ကုန်းမိနယ်အတွင်း 

ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲသ့ည့ ်မိုးစပါးစိက်ုဧကများ၊ 

ေဆာင်းသီးှံမတ်ပဲှင့် ေနကာမျိးေစ့များ 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းှင့ ် ေကျးရွာချင်း

ဆက်လမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ ကို ကွင်းဆင်း 

ကည့် စစ်ေဆးသည်။

ဦးစွာ ေနြပည်ေတာ်ေကာင်စီဥက   ှင့် 

အဖဲွသည် ပျ်းမနားမိနယ် ေညာင်ပင်သာ 

ေကျးရွာ စတိ သခုဓမ ာု၌ံကျင်းပသည့ ်လဝူင်မ 

ကီးကပ်ေရးှင့ ်ြပည်သူ့အင်အားဝန်ကီးဌာန    

ပျ်းမနားမိနယ်ုံးမ ှေရေဘးသင့်ြပည်သူ

များ၏    ေပျာက်ဆုံးပျက်စီးသွားေသာ 

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့ ်ိုင်ငံသား

စိစစ်ေရးကတ်ြပားများ     ေပးအပ်ပွဲသို 

တက်ေရာက်အားေပးစကားေြပာကားပီး  

ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်း ေရကီးနစ်ြမပ်ခဲ့

သည့ ်ေညာင်ပင်သာေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ကူးတိုဆပ်ိ

ေကျးရွာအုပ်စု၊    က န်းဦးေကျးရွာအုပ်စု၊  

သကားစက်ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု ဆင်ေသေကျးရွာ

အုပ်စု၊ နတ်သူရဲေကျးရွာအုပ်စု၊ ဇီးြဖပင်

ေကျးရွာအပ်ုစ၊ု သနပ င်ဆပ်ိေကျးရွာအပ်ုစတုိုမှ 

ေရေဘးသင့ြ်ပည်သမူျားအား   အမ်ိေထာင်စု

လဦူးေရစာရင်း၊ ိင်ုငသံားစစိစ်ေရးကတ်ြပား

များှင့်    စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများကို 

ေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် တပ်ကုန်းမိနယ ် မကျးီပင်

ေကျးရွာအုပ်စု၊ ေချာင်းခွေကျးရွာ၊ ကွင်း

အမှတ် ၁၃၂၇ (ေညာင်ကိုင ်းကွင ်း)သို

ေရာက်ရှိပီး ေရကီးနစ်ြမပ်ပျက်စီးခဲ့သည့ ်

မိုးစပါးစိုက်ဧကများတွင ်ြပန်လည်စိုက်ပျိး

ိုင်ေရး ေဆာင်းသီးှံမတ်ပဲှင့ ် ေနကာ

မျိးေစ့ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ြခင်းှင့် ေြမြပင်

ြခင်း၊   စိုက်ပျိးြခင်းကွင်းသုပ်ြပပွဲသို 

တက်ေရာက်အမှာစကားေြပာကားကာ 

ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့် မိုးစပါးစိုက်ဧရိယာ

များတွင် ေဆာင်းသီးှံြပန်လည်စိုက်ပျိး

ိင်ုေရးအတွက် မတ်ပှဲင့ေ်နကာမျိးေစမ့ျား 

ေထာက်ပံ့ေပးအပ်သည်။

ယင်းေနာက်   အဆိုပါကွင်းအတွင်း 

သီးံှများ ြပန်လည်စုိက်ပျိးုိင်ေရးအတွက် 

ေနြပည်ေတာ ်စက်မ လယ်ယာဦးစီးဌာနက 

စက်ယ ရားများြဖင့ ်ေြမြပြပင်ေဆာင်ရွက်

ေနမ များှင့်   တင်ကျန်ခဲ့သည့်သဲုန်းများ 

ြခစ်ထုတ်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း၊ တပ်ကုန်း

မိနယ် ေနာင်ခမ်းေကျးရွာတွင် ေရေမျာခဲ့

သည့် ေနအိမ်များြပန်လည်တည်ေဆာက်

ေနမ ှင့် ေကျးရွာတွင်းလမ်းများ သန့်ရှင်း

သာယာလှပေရး   ေဆာင်ရွက်ထားရှိမ ကို 

လည်းေကာင်း ၊ လက်ပံကုန ်းေကျးရ ွာ- 

မကျးီကုန်းေကျးရွာ - သရက်အုပ်ေကျးရွာ

သိုဆက်သွယ်ထားေသာ ေကျးရွာချင်းဆက် 

လမ်းေဖာက်လုပ်ေနမ ကိုလည်းေကာင်း 

ကည့် စစ်ေဆးပီး လိအုပ်သည်များေပါင်းစပ် 

ေဆာင်ရွက်ေပးခဲ့ေကာင်း    သတင်းရရှိ

သည်။                                (သတင်းစ်)

ပျ်းမနားမိနယ်အတွင်းရှိ ေရေဘးသင့်ြပည်သူများ၏ေပျာက်ဆုံးပျက်စီးသွားေသာ 

အိမ်ေထာင်စုလူဦးေရစာရင်းှင့် ိုင်ငံသားစိစစ်ေရးကတ်ြပားများေပးအပ် 

ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၇ရန်ကုန် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

ထိင်ုးိင်ုငကံ အမ်ိရှင်အြဖစ်လက်ခကံျင်းပ

မည့် အာဆီယံဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲ

ကစားရန်အတွက် ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်

ဖူဆယ်အသင်းသည်    ယေန့ညေနပိုင်း

တွင် ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိမှ

တစ်ဆင့်   ထိုင်းိုင်ငံသိုထွက်ခွာခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။

 ထိုင်းိုင်ငံသိုထွက်ခွာခဲ့သည့်   ြမန်မာ့

လက်ေရွးစင်ဖူဆယ်အသင်းတွင ်  အသင်း

အပ်ုချပ်သနူည်းြပအဖဲွဝင် ၁၀  ဦးှင့ ်ကစား

သမား ၁၆  ဦးလိုက်ပါခဲ့ကသည်။

အာဆီယံဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲတွင ်

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်ဖူဆယ်အသင်းသည ်

အုပ်စု(B)တွင်   သစေတးလျအသင်း၊ 

ကေမ ာဒီးယားအသင်း၊ အင်ဒိနုီးရှားအသင်း

တိုှင့် တစ်အုပ်စုတည်းကျေရာက်ေနပီး 

အပ်ုစပဲွုစ်များအြဖစ် ိဝုင်ဘာလ ၄ရက်တွင် 

သစေတးလျအသင်းှင့ ်လည်းေကာင်း၊ 

ိဝုင်ဘာလ ၅ ရက်တွင် ကေမ ာဒီးယားအသင်း

ှင့်လည်းေကာင်း၊ ိုဝင်ဘာလ ၆ရက်တွင ်

အင်ဒိုနီးရ ှားအသင်း ှင့ ်လည်းေကာင ်း  

အသီးသီးကစားသွားရမည်ြဖစ်သည်။

ြမန်မာလ့က်ေရွးစင်ဖဆူယ်အသင်းသည် 

အာဆီယံဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲမတိုင်မီ 

ထိုင်းိုင်ငံတွင ်  စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်မ များ

ဆက်လက်လုပ်ေဆာင်သွားမည်ြဖစ်ပီး 

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်သည့်ကာလအတွင်း 

ေလ့ကျင့်ေရးေြခစမ်းပွဲစ်ှစ်ပွဲကစားသွား

မည်ြဖစ်ေကာင်း သရိသည်။ စည်သေူအာင်

အာဆီယံဖူဆယ်ချန်ပီယံရှစ်ပိင်ပွဲကစားရန်အတွက ်

ြမန်မာ့လက်ေရွးစင်ဖူဆယ်အသင်း ထိုင်းိုင်ငံသို ထွက်ခွာ

မန်ဆဆူရာေတာ်  အဂ မဟာဂ ဝါစကပ  တိ  အဂ မဟာသဒ မ ေဇာတကိဓဇ အဂ မဟာ

ကမ   ာနာစရိယ ေဒါက်တာဘဒ  ပုညန ၊ ရှမ်းြပည်နယ်ဝန်ကီးချပ ်ဦးေအာင်ေအာင်၊ 

အေရှအလယ်ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချပ် တိင်ုးမှး ဗိလ်ုချပ်မျိးမင်းထွန်းှင့တ်ာဝန်ရိှသမူျားက 

ေမတ ာေအးရိပ်ပရဟိတဘုန်းေတာ်ကီးသင်ပညာေရးေကျာင်းမုခ်ဦးကို  ဖဲကိးြဖတ်

ဖွင့်လှစ်ေပးစ်။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

၂၀၂၄-၂၀၂၅  ပညာသင ် ှစ ်တ ွင  ်

တက်ေရာက်ပညာသင်ကားေနသည့ ်ရန်ကန်ု

တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့်   ကွပ်ကဲမ ေအာက်

တပ်နယ်၊ တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွများမှ ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက် (ဒုတိယအကိမ်)

ပညာသင်စရိတ်၊    စာေရးကိရိယာှင့  ်

ေကျာင်းဝတ်စုံများေပးအပ်ပွဲကို   ယေန့

ေန့လယ်ပိင်ုးက  ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်၊ 

အေနာ်ရထာခန်းမ၌   ကျင်းပြပလုပ်ရာ  

တိုင်းမှး ဗိုလ်ချပ်ေဇာ်ဟိန်းှင့် တာဝန်ရှိ

သူများ၊ အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ၊ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်

ကသည်။

ဦးစွာ တိင်ုးမှးက အမှာစကားေြပာကား

သည်။  ထိုေနာက်  တိုင်းစစ်ဌာနချပ်ှင့် 

ကွပ်ကမဲ ေအာက် တပ်နယ်၊ တပ်ရင်း/တပ်ဖဲွ

များမ ှအေြခခံပညာအဆင့်ှင့် တက သိုလ် 

အဆင့်တွင် တက်ေရာက်ပညာသင်ကား

လျက်ရှိသည့် ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသူ 

၄၄၆ ဦးအတွက် ပညာသင်စရိတ်၊ စာေရး

ကရိယိာှင့ေ်ကျာင်းဝတ်စုမံျားအား တိင်ုးမှး

ှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျားက ေထာက်ပံေ့ပးအပ်ရာ 

ေကျာင်းသား၊ ေကျာင်းသမူျားက အသီးသီး 

လက်ခရံယခူဲ့ကေကာင်း သတင်းရရိှသည်။

(၁၀၀)

၂၀၂၄-၂၀၂၅ ပညာသင်ှစ် ေကျာင်းသား၊ 

ေကျာင်းသူများအတွက် (ဒုတိယအကိမ်) 

ေကျာင်းဝတ်စုံှင့်စာေရးကိရိယာများေထာက်ပံ့ေပးအပ်

ရန်ကန်ုတိင်ုးစစ်ဌာနချပ်  တိင်ုးမှး   ဗိလ်ုချပ်ေဇာ်ဟန်ိး   ေကျာင်းသား၊    ေကျာင်းသမူျားအတွက်  

ပညာသင်စရိတ်၊ စာေရးကိရိယာှင့ ်ေကျာင်းဝတ်စုံများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်စ်။



၁၇ြပည်တွင်းသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၄

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

လ ပ်စစ်စွမ်းအားဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်းှင့် တာဝန်ရှိသူများ 

သည် ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး  လ  င်သာယာမိနယ်အတွင်း 

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားပိုလ တ်ေရးှင့်ကွပ်ကေဲရး

ဦးစီးဌာနမှ   အေကာင်အထည်ေဖာ် ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိသည့်   ၅၀၀ ေကဗွီ လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်) ဓာတ်အားခွဲုံ

တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်း၏   လုပ်ငန်း

တိုးတက်မ အေြခအေနကို သွားေရာက်

ကည့် စစ်ေဆးသည်။ 

ကည့် စစ်ေဆးစ် တာဝန်ရှိသူများက 

စီမံကိန်းဆိုင်ရာအချက်အလက်များ၊ ၅၀၀ 

ေကဗွီ ဘုရားကီး-လ  င်သာယာ ဓာတ်အား

လိုင်းစီမံကိန်း၊ ၅၀၀ ေကဗွီ လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်) ဓာတ်အားခွဲုံ၊ 

၅၀၀  ေကဗွီ  ဘုရား ကီးဓာတ်အားခ ွဲုံ  

စမီကံန်ိးှင့် ဆက်စပ်စမီကံန်ိးလပ်ုငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ပီးစီးမ ှင့ ်ဆက်လက် 

ေဆာင်ရွက်သွားမည့်လုပ်ငန်းအစီအမံများ

ကို ရှင်းလင်းတင်ြပကသည်။ 

တင်ြပချက်များအေပ  ြပည်ေထာင်စု

ဝန်ကီးက လ ပ်စစ်ဓာတ်အား အြမန်ပိုလ တ်

ိင်ုေရး ဦးစားေပးလပ်ုငန်းအလိက်ု ခဲွြခားပီး

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ လူအင်အား၊ ယ ရားှင့်  

စက်အင်အားများတိုးချဲပီး  အဆိင်ုးစနစ်ြဖင့်

ေဆာင်ရွက်ရန်မှာကားပီး လိအုပ်သည်များ 

ြဖည့်ဆည်းေဆာင်ရွက်ေပးကာ  စီမံကိန်း

လုပ်ငန်းခွင်အတွင်း Control Building ှင့် 

Switch Yard  တည်ေဆာက်ြခင်းလုပ်ငန်း

များေဆာင်ရွက်ေနမ ၊ ထရန်စေဖာ်မာများ၊ 

Shunt Reactor တပ်ဆင်ေနမ ှင့် Hybrid 

Gas Insulated Switchgear (HGIS) တပ်ဆင်

ေနမ တိုကို    လှည့်လည်ကည့် စစ်ေဆး

သည်။ 

ယခအုေကာင်အထည်ေဖာ် တည်ေဆာက်

လျက်ရှိသည့်   ၅၀၀ ေကဗွီ လ  င်သာယာ 

(အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်) ဓာတ်အားခွဲုံ

စီမံကိန်းေဆာင်ရွက်ပီးစီးသွားပါက ၅၀၀ 

ေကဗီွ ဓာတ်အားလိင်ုးစနစ်ြဖင့ ်ြမန်မာိင်ုင ံ

ေြမာက်ပိုင်းမှ   ထုတ်လုပ်လျက်ရှိသည့ ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများကို   ြမန်မာိုင်ငံ 

ေတာင်ပိုင်းသို ဗိုအားြပည့်ဝတည်ငိမ်စွာ

ြဖင့် ပိုလ တ်ိုင်မည်ြဖစ်သည်။ ယခုအခါ 

၅၀၀ ေကဗီွဓာတ်အားခဲွုမံျားတည်ေဆာက်

ေနဆဲကာလတွင်  ၂၃၀ ေကဗွီ ဗိုအားြဖင့ ်

လ ပ်စစ်ဓာတ်အားများ စတင်ပိုလ တ်ေပး

လျက်ရိှပီး ၅၀၀ ေကဗီွစနစ်ြဖင့် ပုိလ တ်ုိင်

ရန်အတွက် ဓာတ်အားလိင်ုးှင့ ်ဓာတ်အားခဲွုံ

များတည်ေဆာက်ြခင်းအပါအဝင် စီမံကိန်း

တစ်ခလုုံးအေနြဖင့ ်၇၉ ရာခိင်ု န်း ပီးစီးေနပီ

ြဖစ်ကာ ၂၀၂၅ ခှုစ်  ဧပလီအတွင်း စမီကံန်ိး

တစ်ခလုုံး ရာ န်းြပည့်ပီးစီးိင်ုေရး ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိေကာင်း  သတင်းရရှိ

သည်။                                  

         (၅၀၀)

၅၀၀ ေကဗွီ လ  င်သာယာ(အေနာက်ပိုင်းတက သိုလ်) ဓာတ်အားခဲွုံ 
တည်ေဆာက်ေရးစီမံကိန်းလုပ်ငန်းတိုးတက်မ အေြခအေနကုိ 

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး ဦးeာဏ်ထွန်း ကည့် စစ်ေဆး 

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ ၂၇

စက်မ ဝန်ကီးဌာန ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလသီန်းသည် ယေန့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် အင်းစိန်မိနယ်ရှ ိသုေတသနဌာနသို 

ေရာက်ရှိပီး တာဝန်ရှိသူများှင့် ေတွဆုံ

ကာ ြမန်မာ့ေဆးဝါးက   ဖွံဖိးတိုးတက်

ေစေရး၊ ေဆးဝါးစက်ုံများ၏ ထုတ်လုပ်မ 

လုပ်ငန်းများတိုးတက်ေစေရးှင့ ် MSME 

များကို အေထာက်အကူြပိုင်ရန ်ကိးစား

ေဆာင်ရွက်ရန်၊ ြပည်သမူျား ေဘးအ ရာယ် 

ကင်းရှင်းစွာ စားေသာက်ိုင်ေရးအတွက ်

စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများကို သတ်မှတ်

ထားသည့်   စံချနိ ်စံ န်းများှင့ ်အညီ 

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေပးရန်ှင့် ြပည်သူများ

အတွက် လိအုပ်ေသာေဆးဝါးအမယ်သစ်များ 

ထုတ်လုပ်ိုင်ေရးအတွက်    သုေတသန

လပ်ုငန်းများ တိုးြမင့ေ်ဆာင်ရွက်ရန် မှာကား

သည်။ 

ထိုေနာက်     မူလဓာတ်ခ ွဲခန ်းအား  

သွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး ဝန်ေဆာင်မ  

လပ်ုငန်းများအြမန်ဆုံးစတင်ိင်ုေရး ဝန်ထမ်း

များကို  သင်တန်းများဖွင့ ်လှစ်ေလ့ကျင့ ်

သင်ကားေပးရန်၊    ေဘးကင်းလုံြခံေရး၊ 

ဓာတ်ခဲွခန်းပတ်ဝန်းကျင်ထခိိက်ုမ မရိှေစေရး

တိုအတွက် အေလးထားစမီေံဆာင်ရွက်ရန်၊ 

ိုင်ငံတကာ အသိအမှတ်ြပလက်မှတ်များ 

ရရှိေရး စီမံေဆာင်ရွက်ရန်ကိစ ရပ်များကို 

ေဆွးေွးမှာကားသည်။ 

 ယင်းေနာက် ေဆးဝါးစက်ု ံ(အင်းစန်ိ)သို 

ေရာက်ရိှပီး ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနမှ မှာယူ

ထားသည့်ေဆးြပားများ   အချနိ်မီေပးပို

ိုင်ေရးအတွက် ထုတ်လုပ်မ လုပ်ငန်းများ 

ေဆာင်ရွက်ေနမ ကို    လှည့်လည်ကည့် 

စစ်ေဆးခဲ့သည်။

ထိုြပင်    ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးသည ်

ယမန်ေန့ညေနပိုင ်းက   ရန်ကုန်တိုင ်း

ေဒသကီး   လ  င်မိနယ်ရှိ ေက ရည်စိမ်

ပစ ည်းစက်ု ံ(လ  င်)သိုေရာက်ရိှပီး တာဝန်ရိှ

သမူျားှင့ ်ေတွဆုကံာ ေဈးကွက်ှင့က်ိက်ုညီ

သည့်ထုတ်ကုန်များ တိုးြမင့်ထုတ်လုပ်ရန်၊ 

စက်ုံမှထုတ်လုပ်သည့် ထုတ်ကုန်ပစ ည်း

များ၏အရည်အေသွးတိုးတက်ေကာင်းမွန်

ေစေရးသုေတသနလုပ်ငန်းများ စ်ဆက်

မြပတ်ေဆာင်ရွက်ရန်၊     ပုဂ လိကစက်မ 

လပ်ုငန်းများ ဖံွဖိးတိးုတက်ေစရန်၊ ြပည်သူ

များအတွက် လိုအပ်ေသာကုန်ပစ ည်းများ 

ထုတ်လုပ်ရန်၊ ြပည်ပသွင်းကုန် အစားထိုး 

ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်းများ တုိးြမင့်ေဆာင်ရွက်

သွားရန် ေဆွးေွးမှာကား၍ စက်ုအံတွင်း 

ေရာ်ဘာအေြခြပ ဖိနပ်အမျိးမျိးထုတ်လုပ်

ေနသည့ ်   လုပ်ငန်းစ်အဆင့ ်ဆင့ ်ကို 

လှည့ ်လည်ကည့ ်  စစ်ေဆးခဲ့ေ ကာင်း  

သတင်းရရှိသည်။ 

(၅၀၀)

ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီးအတွင်းရှိ 

စက်ုံများကို ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီး 

ေဒါက်တာချာလီသန်း  ကည့် စစ်ေဆး

 မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်မိ  အနိမ့်ဆုံး / အြမင့်ဆုံးအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်   ၂၄.c /  ၃၂.၇.c

ရန်ကုန်   ၂၄.c /  ၃၄.၅.c

မ ေလး   ၂၄.c /  ၃၃ .၅.c

လ ပ်စစ်မီးကိ ု

ေခ တာသုံးစွဲပါ

အဖိုးတန်ေရချိကို 

ေခ တာကပါစို

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

ဟိတုယ်ှင့ ်ခရီးသွားလာေရးဝန်ကီးဌာန   

ဒုတိယဝန်ကီး   ဦးဖိးေဇာ်စိုးှင့ ်ဧရာဝတီ

တိုင်းေဒသကီး အစိုးရအဖွဲ စီးပွားေရးရာ

ဝန်ကီး ဦးတင်ေအးတိုသည် ယမန်ေန့

မွန်းလွဲပိုင်းက   ပုသိမ်မိနယ် သလပ်ခွာ

ကိးဝိုင်းအတွင်းရှ ိ ခင်းကည့်ေမ ာ်စင်ှင့် 

ပသုမ်ိမိ ၁၉ မိင်ုရိှ ေငေွဆာင်အပန်းေြဖဆင်

စခန်းတိုကိ ုသွားေရာက်ကည့် စစ်ေဆးပီး 

ခရီးသွားဧည့်သည်များ အ ရာယ်ကင်းစွာ

ေလလ့ာကည့် ိင်ုေရးအတွက် ေမ ာ်စင်အား

အဆင့ြ်မင့တ်င်ရန်၊ ဆင်စခန်းကိ ုခရီးသွားများ 

ဆဲွေဆာင်ိင်ုေအာင် ြပင်ဆင်ေဆာင်ရွက်ရန်

ှင့ ်ခရီးသွားြမင့တ်င်ေရးအစအီစ်များတွင် 

ထည့်သွင်း၍ ေကာ်ြငာေပးရန် ကိစ ရပ်များ

ကို မှာကားသည်။

ထိုေနာက်    ေငွေဆာင်ကမ်းေြခရ ှိ 

ယမုံနာဦးဟိုတယ်၌ ေငွေဆာင်ကမ်းေြခ

ေဒသစမီခံန့် ခဲွေရးအဖဲွဝင်များ၊ ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ဟိတုယ်လပ်ုငန်းရှင်များှင့်

ေတွဆု၍ံ  ခရီးသွားလပ်ုငန်းဖံွဖိးတိုးတက်ေရး၊ 

ခရီးသွားက  ြမင့်တင်ေရး၊   ေငွေဆာင်

ကမ်းေြခသို လာေရာက်လည်ပတ်သည့်

ခရီးသွားများကိ ု  ဆွဲေဆာင်ိုင်ရန် ညေဈး

တန်းကဲသ့ိုေသာ Night Life Activities များကို

ဖန်တီးြခင်း၊ ကမ်းေြခတွင် ေဆာင်ရွက်ိင်ုမည့်

အားကစားပိင်ပွဲများကိ ု စီစ်ေဆာင်ရွက်

ြခင်း၊ ေဖျာ်ေြဖေရးအစအီစ်များ၊ ိုးရာပဲွေတာ်

များကို   ပုံမှန်ကျင်းပေဆာင်ရွက်ြခင်းများ   

ေဖာ်ထတ်ုေဆာင်ရွက်သွားေရးကစိ ရပ်များကိ ု

ေဆွးေွးမှာကားကာ   လိုအပ်သည်များ 

ေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်ေပးသည်။

ယင်းေနာက် ေငေွဆာင်ကမ်းေြခေဒသရိှ 

ခရီးသွားဆွဲေဆာင်ရာေနရာများသို ခရီး

သွားများ လာေရာက်လည်ပတ်မ အေြခ

အေနများ၊ ေငေွဆာင် square တွင် ဖွင့လှ်စ် 

ထားရှိသည့် ညေဈးတန်း၌ ခရီးသွားများ

အတွက် ဝန်ေဆာင်မ ေပးေနမ  အေြခအေန

များကို ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း သတင်း

ရရှိသည်။                             (သတင်းစ်)

ေငွေဆာင်ကမ်းေြခေဒသ ဟိုတယ်ှင့်ခရီးသွားလုပ်ငန်းများ

 ဖွံဖိးတိုးတက်ေရး ဒုတိယဝန်ကီး ဦးဖိးေဇာ်စိုး ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်
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SAGAING October  27
According to the statistics of 

Sagaing Township Agriculture 
Department, a total of 9,251 
acres of groundnut has been 
planted in Sagaing Township of 
Sagaing Region this monsoon.

In 2024-2025 monsoon, the 
township authorities earmarked 
9,1,48 acres of groundnut but 
local farmers planted 9,251 
acres of groundnut exceeding 
the target cultivation.

U Zaw Oo, Head of Sagaing 
Township Agriculture Depart-
ment stated: “We earmarked 
cultivation of 9,148  acres  of 
groundnut in the township. 
But local farmers exceeded 
their cultivation of groundnut 
on 9,251 acres. So, oil crops are 
thriving in the township. Sown 
acreage of groundnut is on the 
rise year by year.

It is necessary to use 1.5 bas-
kets of quality strains of ground-

nut seeds per acre. Farmers 
need to spend more than Ks-
200,000  per acre  for  labour 
charge, quality strains of crop 
seeds, pesticide and fertilizers.

Officials of Township Agricul-
ture Department make field 
trips to the groundnut planta-
tions for checking thriving of 
crops, surveillance of pests, 
and weeding of crop lands to 
boost per-acre yield of crops.

SKSK

KAWLIN October  27
Kawlin Township Agriculture 

Department stated that prepara-
tions are being made to grow 
13,100 acres of winter sunflower 
in Kawlin District of Sagaing 
Region in coming winter.

In 2024-2025 winter, the dis-
trict authorities set plans to 
grow 11,118 acres of sunflower 
in Kawlin Township, 1,160 acres 
in Wuntho Township and 822 
acres in Pinlebu Township, 
totalling 13,100.

U Win Thein, Head of District 
Agriculture Department said: 
“Our district planned to grow 
13,100 acres of winter sunflower. 
We will strive for meeting the 
target cultivation, aimed at 
reducing import volume of 

palm oil. So, we encourage ex-
pansion of  sown acreage  of 
sunflower. In fact, production 
of oil from sunflower is larger 
than groundnut and sesame. 
Local farmers prefer to grow 
sunflower in winter more than 
monsoon.”

In the district, relevant town-
ship agriculture departments 
conduct training courses for 
local farmers and agricultural 
staff to enhance their capacity 
for growing sunflower.

This year, Kawlin District 
authorities will arrange distri-
bution of quality strains of sun-
flower seeds, urea fertilizer 
and other agricultural inputs 
to local farmers at fair prices.

SMKSMK

INWA October  27
The Department of Archae-

ology and National Museum 
(Pinya-Inwa Branch) is carrying 
out restoration work on the 
ancient palace tower of Inwa, 
which can still be seen as an 
Amarapura-era work, in this 
financial year, according to 
archaeologist and writer Bo 
Shake (Yadanapura).

 About 90 feet (30 metres) high, 
the Inwa palace tower, built in 
1822, is the only concrete work 
left from the palace of King 
Bagyitaw as a 19th-Century 
Myanmar architecture.

 “The palace tower was built 
during the reign of King Bagyi-
taw or Sagaing Min. It remains 
as an Amarapura work in Inwa. 
It is in Myanmar’s cultural style. 

You can’t go up to it because the 
wooden stairs are decaying. 
Now, the Pinya-Inwa Branch is 
repairing the decayed wood and 
making it stronger during this 
month. When the restoration 
is complete, they need to seek 
permission to climb the stairs 
or not,” he said.

 Due to the earthquake that 
struck in 1838, the tower tilted 
slightly to the north, and access 
to the top of the building was 
prohibited at this time.

 The palace tower is located 
in the innermost compound 
among three walls of Inwa 
City, to the north of the palace 
buildings, which are also cal-
led the first or inner palace 
wall.

 “Places of ancient cultural 
heritage are factories without 
smoke. We need to restore 

them to be sustainable as well 
as protect them against human 

destruction,” he said. 
SKSK

KALEWA October  27 
Kalewa Township Agriculture 

Department stated that a total 
of 16,005 acres of farmlands have 
been placed under monsoon 
paddy in Kawela Township of 
Sagaing Region this monsoon.

The township authorities ear-
marked cultivation of 18,634 
acres of monsoon  paddy  in 
2024-2025 monsoon season but 
local farmers have so far planted 
16,005 acres against the target 
cultivation.

U Myo Naing, Head of Town-
ship Agriculture Department 
said: “Local farmers have 

grown more than 16,000 acres 
of monsoon paddy against the 
target of over 18,000 acres this 
monsoon. Our department will 
help local farmers grow quality 
strains of crops with advanced 
technology for enabling local 
farmers to grow monsoon paddy 
in time.”

Relevant township agricul-
ture department and local far-
mers are cooperating with each 
other in systematically growing 
monsoon paddy without any 
difficulties.

Staff members of the township 
agriculture department conduct 

provision of agricultural tech-
niques, prevention of pests, 
minimizing loss and waste of 
crops and keeping paddy under 
shelter in time.

This year, monsoon paddy 
plantations are thriving in Kale-
wa Township. Officials of Town-
ship Agriculture Department 
share technological assistance 
with local farmers to choose 
quality strains of crops,  pre-
vention of pests, weeding and 
removal of different paddy 
strains as well as systematic 
use of fertilizers.

SMKSMK

Inwa Palace Tower undergoes authentic restorationInwa Palace Tower undergoes authentic restoration

Plan underway to grow more Plan underway to grow more 

than 13,000 acres of sunflower than 13,000 acres of sunflower 

in coming winter in Kawlin Districtin coming winter in Kawlin District

More than 16,000 acres of monsoon paddy More than 16,000 acres of monsoon paddy 
grown in Kalewa Townshipgrown in Kalewa Township

Groundnut planted on more than 9,000 acres of Groundnut planted on more than 9,000 acres of 
croplands in Sagaing Township this monsooncroplands in Sagaing Township this monsoon
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1. Some student youths, State service personnel and citizens evaded to areas of EAOs and foreign countries with worries because of incitements and 

intimidation of NLD members, extremist followers, unlawful associations and terrorist groups such as CRPH and NUG, incitement of CDM, and the persons 

and organizations at home and abroad not wishing to restore the peace and stability of the State since after 1 February 2021 when the Tatmadaw assumed 

the State responsibility.

2. They are further worried about the dictatorship statement and speeches of unlawful association and terrorist group CRPH and NUG, and some 

relevant persons. As they face no security guarantee and difficulties in socio-economic life in their areas, they wish to return to their native lands.

3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 3. The State Administration Council will specially ease the restrictions for service personnel, intellectuals and intelligentsia, and the persons from 

various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions various arenas and citizens who evaded from the country with worries, except the persons who committed murders, robbery, setting fire, mine explosions 

and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned and intentional attacks on security troops, those who crowded to attack public service personnel and some people, those who destroyed government owned 

buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.buildings and private owned buildings and those who deeply participated in the CDM activities with providing monetary assistance and other ways.

4. As those who evaded from their native areas are also citizens, the State Administration Council will arrange their returns from the evaded areas to 

various parts of Myanmar.

5. As such, the information was released that if those who evaded to various areas, except the persons who committed any kinds of crime, wish to return 

to their native lands in Myanmar of their own accord due to various worries, the citizens abroad are to contact nearby ward, village, township and district 

administration bodies and relevant embassies, military attaché offices and consulates in accord with the easing restrictions under the law.

Information TeamInformation Team

State Administration CouncilState Administration Council

State Administration CouncilState Administration Council
Press ReleasePress Release

Re-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasonsRe-invitation to Myanmar citizens who reside in various regions for many reasons

KATHA October  27 
Local farmers have so far 

planted 62,008 acres of sugar-
cane plants in Katha Township 
of Sagaing Region, according to 
the statistics of Katha Township 
Agriculture Department.

In 2024-2025 monsoon, Katha 
Township earmarked cultiva-

tion of 62,493 acres of sugar-
cane plants. Local farmers 
have so far planted 62,008 acres 
of sugarcane against the tar-
get.

U Ko Lay, Head of Katha Town-
ship Agriculture Department 
said: “This monsoon, local 
authorities set a plan to grow 

62,493 acres of sugarcane plan-
tations in Katha Township but 
local farmers have cultivate 
62,008 acres of sugarcane. They 
are trying hard to meet the 
target  cultivation. Local  far-
mers regularly grow sugarcane 
plants.”

Sugarcane plants are grown 

in Shwebo, Kanbalu and Katha 
districts in Sagaing Region. 
Of them, Katha and Kanbalu 
districts grow the largest sown 
acreage of sugarcane.

Farmers need to cost Ks-
600,000 to Ks-700,000 per acre 
of  sugarcane,  and  it  yields 
some 30  tons  of  sugarcane 

per acre.
Local farmers in Sagaing 

Region prefer to grow K-95/84, 
Nawade-4, Phawmoza and 
Sinshweli strains of sugarcane. 
They prefer to grow sugarcane 
in monsoon season and in 
irrigated areas.

SKSK

MYAUNG October  27
A total of 3,522 acres of rain-

fed rice have been planted in 
this year rain crops planting 
season in Myaung Township, 
Sagaing District, Sagaing Re-
gion, according to statistics from 
the Department of Agriculture 

for Sagaing District.
During the 2024-2025 rain 

crops planting season 4,001 
acres of rain-fed rice are plan-
ned to be planted in Myaung 
Township, and since June of 
this year, 3,522 acres have been 
planted.

“We are providing the neces-
sary technology and varieties to 
reach the designated acreage of 
rain-fed rice. We are conducting 
fieldwork so that the rain-fed 
rice can be planted on time,” 
said Daw Thida Lwin, head of 
the Department of Agriculture 

for Sagaing District.
During this year's rain crops 

planting season, the relevant 
township Department of Agri-
culture and local farmers are 
cooperating with each other to 
ensure that there is no difficulty 
in planting rain-fed rice.

The department is providing 
agricultural technology, provid-
ing education on prevention 
of pest infestation,preventing 
damage to crops andnotifying 
the timely arrival of the harves-
ted rice under the shelter.

SMKSMK

KYAUKMYAUNG October  27 
Various kinds of vegetable 

plants have been cultivated 
on 4,954 acres of croplands 
in Kyaukmyaung of Shwebo 
Township in Sagaing Region 
this monsoon, according to 
the statistics of Kyaukmyaung 
Agriculture Department.

Kyaukmyaung earmarked 

4,895 acres of vegetable plan-
tations this monsoon but local 
farmers have planted 4,954 
acres of vegetables exceeding 
the target cultivation.

Daw Khin Win, Head of Kyau-
kmyaung Agriculture Depart-
ment  said: “This  monsoon, 
cultivation of vegetable plants 
exceeded the target cultiva-

tion. Local farmers have planted 
4,954 acres of vegetables such 
as mustard, chilli, spicy, potato, 
cabbage, eggplant, cauliflower 
and other crops. Our depart-
ment urged local farmers to 
use GAP system with least che-
mical residue so as to produce 
healthy vegetables for the co-
nsumers.”

This year, officials of Kyauk-
myaung  Agriculture  Depart-
ment conducted training cour-
ses for enhancement of capacity 
of agricultural staff  and  local 
farmers  to  grow  vegetable 
crops. Moreover, the training 
aims to produce healthy vege-
tables with least chemical re-
sidues and expand sown acre-

age of crops.
Seasonal vegetable crops are 

thriving in Kyaukmyaung. So, it 
contributes to increasing inco-
mes of farmers’ families. Offi-
cials of Agriculture Departm-
ent help them use systematic 
agricultural techniques and 
prevent pests.

SMKSMK

Some 5,000 acres of vegetables planted in KyaukmyaungSome 5,000 acres of vegetables planted in Kyaukmyaung

Katha Township finishes cultivation of sugarcane on more thanKatha Township finishes cultivation of sugarcane on more than
60,000 acres of land60,000 acres of land

Myaung Township cultivates 3,522 acres of rain-fed riceMyaung Township cultivates 3,522 acres of rain-fed rice
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TOKYO October  27
Voting for Japan's lower 

house election began on Sunday 
morning amid public discont-
ent over the ruling LDP's slush 
funds scandal and a rising cost 
of living that squeezes Japanese 
households.

XinhuaXinhua

VIENNA October  27
The International Atomic 

Energy Agency (IAEA) said 
on Saturday that Iran's nuclear 
facilities "have not been impac-
ted" in the Israeli strike earlier 
in the day.

"IAEA inspectors are safe and 
continue their vital work" in Iran, 
IAEA Director General Rafael 
Grossi said in a statement.

Grossi called for "prudence 
and restraint" from further 
actions that could compromise 

the safety and security of nuclear 
and other radioactive materials.

The Israel Defence Forces 
(IDF) said in a statement early 
Saturday that it launched "pre-
cise and targeted" air strikes on 
targets in several areas in Iran, 
including missile manufacturing 
facilities, surface-to-air missile 
arrays, and additional Iranian 
aerial capabilities.

Iran's army said on Saturday 
that four soldiers were killed 
in the Israeli strikes.    XinhuaXinhua

WASHINGTON October  27
The security crisis in the Mid-

dle East has been intensifying 
with unprecedented escalations 
as time is already ticking for the 
2024 US presidential election. 
Apart from the Middle East, 
the next US president will have 
to grapple with China-related 
topics.

Regrettably, both US presiden-
tial candidates "not only have 
virtually indistinguishable 
policies regarding China, they 
have demonstrated during 
their respective time in office, 
a bipartisan commitment to es-
calating tensions" with Beijing, 
Brian Berletic, a geopolitical 
analyst and former US Marine, 

told Sputnik.
The candidates "present this 

singular continuity of agenda with 
their own respective spin – Donald 
Trump in a more nationalistic ma-
nner, and Kamala Harris by link-
ing it to upholding the US-led ‘in-
ternational order’", Berletic said.

Washington, he added, "has 
continuously encouraged separa-
tism in Taiwan by first stationing, 
then expanding, the presence of 
US troops on the island province 
itself, and rapidly transforming 
the US military, including the 
entire US Marine Corps, to 
fight a future war with China 
off its own coast with Taiwan, 
internationally recognized as 
a Chinese territory."    SputnikSputnik

TEHRAN  October  27
Iranian officials will decide 

how to respond to the recent 
attack on Iranian territory 
carried out by Israel, Iranian 
Supreme Leader Ayatollah 
Ali  Khamenei  said on  Sun-
day.

"How to convey this power 
and resolve of the Iranian 
nation to the Zionist regime is 
for our officials to determine, 
and what is in the best interest 
of the nation and the country 
should be done," Khamenei was 
quoted as saying by the Nour 

News agency.
Khamenei added that Israel's 

attack should "neither be ex-
aggerated nor downplayed."

The Israel Defence Forces 
said overnight on Saturday that 
it had struck military targets in 
Iran in response to the attacks 
on the Jewish state on October 
1. The CBS News broadcaster 
reported, citing sources, that 
the Israeli attack on Iran had 
been limited to military targets 
without involving nuclear or oil 
facilities.                        

 SputnikSputnik

KAZAN October  27
The 2024  BRICS  summit, 

which was held in the Russian 
city of Kazan on October 22-24, 
brought together delegations 
from more than 30 countries 
across the globe.

A recent BRICS summit in 
Russia’s Kazan showed that 
the group “has transformed 
from a limited bloc into a force 
with international political 
and financial clout,” Zakaria 
Hammoudan, the head of the 
Lebanese National Institute 
for Research and Statistics, 
told Sputnik.

"BRICS is important because 
it creates a new multipolar 

world order, helping to weaken 
the hegemony of Western cou-
ntries  and traditional  financial  
institutions, such  as  the IMF [In-
ternational Monetary Fund] 
and the World Bank," he added.

BRICS’ plans to introduce a 
single payment system could 
reduce the negative impact of 
Western sanctions against a 
number of countries, according 
to the analyst. He stressed that 
"momentous decisions, such as 
the introduction of a [single] 
new currency, require absolute 
support" of all BRICS mem-
bers to counter the dollar's he-
gemony in the global economy.

SputnikSputnik

2024 BRICS summit showed collapsing Western Hegemony – Experts2024 BRICS summit showed collapsing Western Hegemony – Experts

Iranian leadership to decide Iranian leadership to decide 
best response to Israel’s best response to Israel’s 
attack - supreme leaderattack - supreme leader

Trump vs Harris: Will it make Trump vs Harris: Will it make 
any difference to China, any difference to China, 
Middle East?Middle East?

TEHRAN October  27
Israel announced on Saturday it 

launched “precise and targeted” 
pre-dawn airstrikes on Iranian 
military targets, in response 
to Tehran’s October 1 missile 
attacks. This marks the latest 
round of open confrontation be-
tween the two regional powers, 
as conflicts in Gaza and Leba-
non continue.

The two Middle Eastern 
rivals seem to have toned down 
the latest round of attacks, 
with Israel avoiding strikes on 

Iran’s sensitive oil and nuclear 
facilities, and no senior Iranian 
officials issuing harsh public 
statements so far.

Israel’s state-owned Kan TV 
News reported that dozens of 
jets carried out three waves of 
strikes before dawn, targeting 
20 military sites in Iran. The 
focus was on missile and drone 
manufacturing facilities, and 
critical air defence systems. 
Iran’s air defence headquarters 
claimed the Israeli attack 
resulted in “limited damage.”

Shortly after 2 a.m. local 
time (2230 GMT Friday), loud 
explosions were heard over 
Tehran as Iran’s air defence 
systems activated to intercept 
incoming projectiles, according 
to Xinhua correspondents at 
the scene. Iran claimed its air 
defenses successfully intercepted 
Israeli attacks on military sites 
in the provinces of Tehran, 
Khuzestan, and Ilam. However, 
four soldiers were killed while 
countering the Israeli strike.

Iran temporarily canceled 
all flights following the attacks 
but resumed operations by 9 
a.m. Saturday, a working day 
in Iran, according to the state 
news agency IRNA. Iranian 
media cited police and other 
sources as reporting that the 
country’s major arteries as well 
as urban and rural traffic were 
not affected, while gasoline 
supply and distribution conti-
nued as usual.                XinhuaXinhua

Israel conducts pre-dawn airstrikes on Iranian Israel conducts pre-dawn airstrikes on Iranian 

targets in latest round of open confrontationtargets in latest round of open confrontation

Iran’s nuclear facilities not Iran’s nuclear facilities not 
“impacted” in Israeli strike: IAEA“impacted” in Israeli strike: IAEA

Voting for Japan’s Voting for Japan’s 

lower house lower house 

election starts in election starts in 

tightening racestightening races
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1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants 

   including schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive 

   activities,  is to protect the lives and property of the general public.

3.  Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives 

   and property of innocent people.

Public Notice for Elimination of ViolencePublic Notice for Elimination of Violence

Forget costly MRIs and DNA 
analysis - testing how healthy 
you are can be done in the com-
fort of your home. 

Researchers from the Mayo 
Clinic found the amount of time 
you are able to balance on one 
foot indicates how strong your 
bones, muscles and nerves are, 
which are the signs of frailty.

Being frail makes people more 
vulnerable to health problems 
because it reduces the body's 
ability to cope with stressors 
and recover from falls and ill-
nesses.

The average 50 year old was 
able to balance for roughly nine 
seconds, whereas an 80 year 
old is only able to manage three 
seconds. 

Standing on one foot requires 
your body to perform a series of 
complex tasks at the same time. 

To stay upright, it involves tiny 
organs inside your ear which 
control balance, visual cues 
from your eyes and multiple 
large muscle groups in your 
legs and trunk.

In 2019, the late Daily Mail 
contributor Dr Michael Mosley 
remarked on the benefits of 
practicing balancing on one leg. 

Mosley notedif you're able 
to do so for ten seconds with 
your eyes closed, you should 
be in good health - regardless 
of your age. 

The wellness world has made 
an industry out of longevity 
testing. Reality-TV star Kim 
Kardashian made headlines 
last year by promoting full body 
MRIs to test for a number of 

age-related diseases. 
Popular biohackers like Bry-

an Johnson measure everyth-
ing from cholesterol levels to 
nighttime erections to get an 
idea of how they measure up to 
other people their age. 

But  scientists, like  those 
from the Mayo Clinic team, are 
looking for simpler, more cost 
effective ways to give patients 
an idea of their health, both at 
home and in the doctor's office.  

Science has long known that 
muscles, bones and movement 
deteriorate with age.

It's not clear whether strength, 
balance or your gait starts to 
go first, and therefore what is 
the best measure of age.

So the researchers from the 
Mayo Clinic aimed to determi-
ned this by performing a bat-
tery of movement-related tests 
on a 40 participants aged 50 to 
80. 

They excluded the obese and 
those with pre-existing condi-
tions that would affect their 
balance or stride and created 
tests that measured their gait, 
balance and strength. 

For strength testing, they 
used a custom device to test the 
grip strength of the participants 
and a test that involved extend-
ing the knee as quickly as pos-
sible. 

The gait test had participants 
walk back and forth on a 26 foot 
walk way at a comfortable speed 
while wearing motion capture 
sensors three separate times. 

They used measurements 
like speed, step length and 

stride length. 
Finally, in the balance test, 

individuals were tested on two 
legs and one leg. 

For the two leg test, they 
were instructed to look forward, 
once with eyes open and once 
with eyes closed, and put their 
feet on two force plates - which 
measure a the force someone 
exerts onto the ground. 

For the one leg test, physical 
therapists told the participants 
to stand straight up with their 
arms in whatever position was 
comfortable. 

They then were timed lifting 
and holding one leg at a time, 
for however long they were able 
to maintain balance. 

The way they walked didn't 
change significantly as people 
aged, but the amount of time 
their balance, grip and knee 
strength did. The findings were 
published in the journal of the 
the Public Library of Science. 

The measurement that chan-
ged the most with age was balan-
cing on one leg. Researchers said 
this makes for a good measure-
ment of frailty, independence, 
likelihood of a fall and nerve 
damage to the limbs.

With each decade of age, 
the amount of time someone 
was able to stand on their non-
dominant leg declined by 2.2 
seconds - so if someone who 
was 50 was able to balance for 
15 seconds, someone who was 
60 was able to balance for 12.8.

For the dominant leg - the 
amount of time they were able 
to stand decline by 1.7 second 

per decade. 
The researchers said that this 

test could be implemented in 
doctors offices as an inexpen-
sive, low-technology way to test 
bone strength and aging. 

They said: 'This finding is 
significant because this mea-
surement does not require spe-
cialized expertise, advanced 
tools, or techniques for measure-
ment and interpretation. It can 
be easily performed, even by 
individuals themselves.'

Having an idea of where you're 
at in your neuromuscular health 

can help you create a wellness 
plan that works for you. 

For example, if strength or 
bone mass was lacking, an 
individual could incorporate 
some light weight training into 
their routine to try and regain 
some strength. 

The researchers concluded that 
these results, 'can help optimize 
these training and maintenance 
programs to improve balance 
and strength in the elderly 
population, thereby postponing 
or avoiding disability.'  

Mail OnlineMail Online

Simple one-legged balancing test determines your biological Simple one-legged balancing test determines your biological 
age - so how old are YOU really?age - so how old are YOU really?

MOSCOW October  27 
Iran should not "make the 

mistake" and respond to Israel’s 

recent  strikes, US  Defence 
Secretary Lloyd Austin said 
in a phone conversation with 

Israeli Defence Minister Yoav 
Gallant, the Pentagon said in 
a statement.

"He [Austin] told the Minister 
that Iran should not make 
the mistake of responding to 

Israel’s strikes, which should 
mark the end of this exchange," 
the statement says.     SputnikSputnik

US Defence Secretary warns Iran against response to Israel’s strikesUS Defence Secretary warns Iran against response to Israel’s strikes



၂၈-၁၀-၂၀၂၄၂၂ ိုင်ငံတကာသတင်း

တုတ်၏ ၁၂ မိနစ်ကာအာကာသခရီးအတွက် 

တစ်ဦးလ င် ေဒ လာ ၂၁၀၀၀၀ ကျသင့်မည်တစ်ဦးလ င် ေဒ လာ ၂၁၀၀၀၀ ကျသင့်မည်

စကဝဠာတိမ်တိုက်အတွင်း ကာဗွန်အေြမာက်အြမားကို စကဝဠာတိမ်တိုက်အတွင်း ကာဗွန်အေြမာက်အြမားကို 
သိမ်းဆည်းထားသည့် ေမာ်လီကျးများကိုေတွသိမ်းဆည်းထားသည့် ေမာ်လီကျးများကိုေတွရှိရှိ

တုတ်ိုင်ငံက နည်းပညာဖွံဖိးတိုး 

တက်လာတာနဲ့အမ  အာကာသခရီးသွား 

လပ်ုငန်းဘက်ကိ ုနယ်ေြမချဲထွင်လာတာ 

ေတွရပါတယ်။ အာကာသခရီးသွားလုပ် 

ငန်းဆိတုာ အဓကိအားြဖင့ ်သာမန်အရပ် 

သားေတကွိအုခေကးေငယွူပီး အာကာသ

ထဲ ေလ့လာေရးပိုေပးတဲ့လုပ်ငန်းပါ။

တတ်ုိင်ုငရံဲ တက်သစ်စနည်းပညာ 

ကုမ ဏီတစ်ခုြဖစ်တဲ့ Deep Blue Aero-

space ကမု ဏကီ အာကာသထ ဲ၁၂ မနိစ် 

ကာပိုေပးမယ့်ခရီးစ်တစ်ခကုိ ုမတ်ိဆက် 

လာပါတယ်။ အဒဲ ီ၁၂ မနိစ်ထမှဲာ ငါးမနိစ် 

တာ ကမ ာဆဲွ့ငင်အားမှလွတ်ေြမာက်ေနတဲ့

ခံစားချက်ရရိှေစမ လည်း  ပါဝင်ပါတယ်။ 

ကုန်ကျစရိတ်က  တစ်ဦးကို  ေဒ လာ

၂၁၀၀၀၀ ကျသင့်မှာပါ။

ဒခီရီးစ်ကိ ု၂၀၂၇ ခှုစ်မှာမှ စတင်မှာ 

ြဖစ်ပီး အဒဲခီရီးစ်အတွက်လက်မှတ်ကိ ု

ေရာင်းချရာမှာ   ေြခာက်နာရီအတွင်း

အားလုံးကုန်သွားတယ်လို ကုမ ဏီက

ဆိုပါတယ်။ ေနာက်ထပ်ခရီးစ်အတွက်

လက်မှတ်ကိုေတာ့      လာမယ့်လမှာ

ေရာင်းချေပးသွားမှာပါ။

အခုလို အာကာသခရီးသွားလုပ်ငန်း 

အတွက် အေရးကီးဆုံးစိန်ေခ မ တစ်ခကု 

ေတာ့ ြပန်လည်အသုံးြပိုင်တဲ့ဒုံးပျမံျား 

ကိုဖန်တီးြခင်းြဖစ်ေပမယ့် ြဖစ်ေြမာက ်

ေအာင်ေဆာင်ရွက်သွားမယ်လို ကုမ ဏီ 

ကေြပာထားပါတယ်။  Ref: IE

K.H

ဆန်းကယ်လှတဲ ့စကဝဠာတမ်ိတိက်ု 

ေတွမှာရှိတဲ့လ ိဝှက်ချက်ေတွက မိမိတို 

ရဲ ေနစကဝဠာကီး စတင်ေပ ထွန်းလာ 

တဲဇ့ာစ်ြမစ်ကိ ု ေဖာ်ထတ်ုေပးိင်ုလမိ့မ်ယ် 

လို သပိ ံပညာရှင်များက  ယုံကည်ထားပါ

တယ်။

MIT မှ  သေုတသနပညာရှင်များဦးစီး 

တဲ ့ နက တ ေဗဒပညာရှင်များဟာ TMC-1 

လိုေခ တဲ့ စကဝဠာတိမ်တိုက်တစ်ခုမှာ 

 ပ်ေထွးေသာဟိုက်ဒိုကာဗွန်တစ်မျိး 

ြဖစ်တဲ့    ပိုင်ရင်းေမာ်လီကျးကိုရှာေဖွ

ေတွရှိလိုက်ပါတယ်။

အခုလိုမျိးရှာေဖွေတွရှိမ က မိမိတိုရဲ 

ေနစကဝဠာကီးေပ ေပါက်လာမ အတွက် 

အဓကိကျတဲအ့ခန်းက  ကေန ပါဝင်ေန 

ဖွယ်ရိှတယ်ဆုိတာကုိ န်ြပေနတယ်လုိ 

သုေတသီများကေြပာပါတယ်။ ထိုအတူ 

Ryugu တိမ်တိုက်မှာ  ပိုင်ရင်းေတွကို

ေတွရတဲအ့တွက်လည်း  သေုတသမီျားရဲ

အဆိုကမှန်ကန်ေနတယ်လိုဆိုရမှာပါ။

နက တ ေဗဒပညာရှင်များက မီတာ 

၁၀၀ ရှိတဲ့ Green Bank တယ်လီစကုပ ်

ကိုအသုံးြပပီး TMC-1 ထဲက ပိုင်ရင်းကိ ု

ရှာေဖွေတွရိှခ့ဲတာြဖစ်ပါတယ်။ ဒါ့အြပင် 

သုေတသနပညာရှင်များက ပိုင်ရင်းကို 

ရှာေဖေွတွရိှိင်ုဖိုအတွက် ဓာတ်ခဲွခန်းထ ဲ

မှာ ဆိင်ုယန်ိပုိင်ုရင်းကိတုပုဖန်တီးပီးမှ 

သေုတသနကိလုပ်ုေဆာင်ခဲတ့ာြဖစ်တယ် 

လိုဆိုပါတယ်။  Ref: IE

K.H

MAZDA ရဲ EREV အသစ် ၁၅ မိနစ်အားသွင်းုံြဖင့်
မိုင် ၈၀၀ အထိသွားိုင်ေစမည်

ဟွန်ေဒးက လူတိုင်းမဝယ်ိုင်မယ့် လမ်းကမ်းသုံး EV ကိုမိတ်ဆက်ဟွန်ေဒးက လူတိုင်းမဝယ်ိုင်မယ့် လမ်းကမ်းသုံး EV ကိုမိတ်ဆက်

Xiaomi ရဲ SU7 Ultra ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်တွင်ထုတ်လုပ်မည်Xiaomi ရဲ SU7 Ultra ေအာက်တိုဘာလ ၂၉ ရက်တွင်ထုတ်လုပ်မည်

MAZDA က EZ-6 ဆိုတဲ့ လ ပ်စစ်သုံး 

ယာ်တစ်မျိးကုိ ဖန်တီးထုတ်လုပ်လုိက် 

ပါတယ်။ သူ့ရဲဖန်တီးမ က ကီလိုမီတာ 

၆၀၀ အထိသာသွားိုင်ပါတယ်။ ဒါဟာ 

လ ပ်စစ်သုံးယာ်ေဈးကွက်မှာ သပ်ိေတာ ့

အရာဝင်တဲ့အေနအထားမဟုတ်ပါဘူး။ 

ဒါေကာင့် MAZDA က ခရီးေဝးပိုေရာက ်

တဲ ့လ ပ်စစ်ယာ်တစ်မျိးကိထုပ်မဖံန်တီး 

လိုက်ပါတယ်။ သူ့ကိုေတာ့ EREV လို

ေခ ပါတယ်။

EREV မှာေတာ ့သေူရာက်ရိှိင်ုစွမ်းတဲ ့

အကွာအေဝးက မိင်ု ၈၀၀ အထြိဖစ်သွား 

ပါပီ။ အားသွင်းိုင်တဲ့ကာချနိ်ကလည်း 

၁၅ မိနစ်သာကာမှာြဖစ်ပီး ၈၀ ရာခိုင် 

 န်းအထိ အားြပည့်ေစမှာပါ။ သုိေပမယ့် 

သကူ လ ပ်စစ်သုံးယာ်စစ်စစ်ေတာမ့ြဖစ် 

ပါဘူး။

EREV မှာ ြမင်းေကာင်ေရ ၉၃ ေကာင် 

အားရှိတဲ့   ဓာတ်ဆီအင်ဂျင်တစ်လုံးကို 

ကီလိုဝပ် ၁၆၀  ရှိတဲ့ လ ပ်စစ်ေမာ်တာ

တစ်လုံးနဲ့  ေပါင်းစပ်ေပးထားတာေကာင့ ်

တစ်ခါအားသွင်းုနံဲ့ မိင်ု ၈၀၀ အထသွိား

ိုင်တာြဖစ်ပါတယ်။  Ref: IE

K.H

Xiaomi က SU7 Ultra လ ပ်စစ်ကား 

စိတ်ကူးပုံစံကိ ု   ဇူလိုင်လမှာထုတ်ေဖာ်

မတ်ိဆက်ခဲပ့ါတယ်။ အခေုတာ ့ထတ်ုလပ်ု

ေရးလုပ်ငန်းေတွ     စတင်ေတာ့မှာပါ။ 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၉ ရက်မှာ စတင်မယ်

လိုေတာ့ဆိုပါတယ်။

တကယ်တမ်းထတ်ုလပ်ုမယ့ ် SU7 Ultra 

လ ပ်စစ်ကားက စတ်ိကူးပုစံထံကဲအတိင်ုး  

ကိယ်ုထည်၊ ေမာ်တာသုံးလုံးနဲ့ ဘက်ထရီ

ေတ ွပါဝင်မယ်လိုဆိပုါတယ်။ မတညူတီာက 

ေတာ့ ကာဗွန်ဖိုက်ဘာအသားနဲ့မထုတ ်

လုပ်ိုင်ေတာ့တာပါ။ စိတ်ကူးပုံစံထဲမှာ

ေတာ့ ၁ ဒသမ ၉၇ စက န့်အတွင်း ကီလို

မီတာ ၁၀၀  န်းအထိ အရိှန်တင်ုိင်မယ်

လိုဆိထုားပါတယ်။ ဒါအ့ြပင် သရူဲအြမင့ဆ်ုံး

သွားိင်ုတဲ ့အြမန် န်းက ၃၅၀ ကလီိမုတီာ

 န်းရိှမယ်လို   Xiaomi  ကမု ဏရီဲ သတင်း

ထတ်ုြပန်ချက်ထမှဲာ  ေဖာ်ြပထားပါတယ်။

Ref: AE

K.H

လ ပ်စစ်သုံးယာ(်EV)ေတွကို ကိက် 

ှစ်သက်သေူတကွ လမ်းကမ်းသံုးုိင်တ့ဲ 

EV ေတွကိုလည်းေမ ာ်လင့်ကမှာပါ။ ဒီ 

ေမ ာ်လင့်ချက်ကို ြဖည့်ဆည်းေပးလိုက်

သူကေတာ့ ဟွန်ေဒးကုမ ဏီပါပဲ။

ဟွန်ေဒးကမု ဏကီ Mauna Loa ဆိတုဲ ့

လမ်းကမ်းသုံး EV တစ်မျိးကိုထုတ်ေဖာ ်

မိတ်ဆက်လိုက်ပါတယ်။ ဒါေပမဲ့လည်း 

အေရအတွက်ကေတာ့ အများကီးထွက ်

လာမှာမဟုတ်ပါဘူး။ အစီးေရ ၃၀ သာ 

ထုတ်လုပ်မှာပါ။ ဒါ့အြပင် ဂျပန်ိုင်ငံမှာ 

သာရရှိမှာြဖစ်ပါတယ်။

ဟွန်ေဒးက Kona EV ကို  အဆင့်ြမင့ ်

တင်ပီး Mauna Loa ကိဖုန်တီးလိက်ုတာ 

ပါ။ သူက လမ်းကမ်းသုံးဆိုတဲ့အတိုင်းပ ဲ

ေဆးသားကအစ အပွန်းအစင်းဒဏ်ခံိင်ု 

တဲ ့ေဆးသားကိအုသုံးြပေပးထားတာပါ။   

ခရီးအကွာအေဝးကေတာ ့၃၈၈ မိင်ုအထ ိ

သွားိုင်ပါတယ်။  Ref: ET

K.H



၂၃ိုင်ငံတကာသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၄

ေမာ်စကို၊ စစ်ေရးေမာ်စကို၊ စစ်ေရး

ယကူရန်ိးအေနြဖင့ ်ရှုားိင်ုငအံတွင်း

ပိုင်းသိုတိုက်ခိုက်လာိုင်မ အတွက် ုရှား

သမ တ ဗလာဒီမာပူတင်က ထပ်မံသတိ 

ေပးလိုက်ေကာင်းသိရသည်။ အေနာက် 

အုပ်စုအေနြဖင့် ုရှားအစိုးရက ယခင်က

တည်းကေြပာထားသည့် သတိေပးမ ကို

ကားမည်ဟုယုံကည်ေကာင်း ပူတင်က 

ေြပာထားသည်။

ယကူရန်ိးိင်ုငသံည် သူ့တစ်ိင်ုငတံည်း 

၏စွမ်းအားြဖင့ ် ုရှားကိုတိုက်ခိုက်ရန်

တာေဝးပစ်လက်နက်များကုိအသံုးြပုိင်

ြခင်းမရိှေကာင်း၊ NATO အဖဲွဝင်ိင်ုငမံျား၏ 

ကူညီမ ေကာင့်သာ ထိုလက်နက်များကို 

အသုံးြပိင်ုေကာင်း၊ ထိုေကာင့ပ်င် ယကူ 

ရန်ိးကိ ုတာေဝးပစ်လက်နက်များအသုံးြပ 

ရန်ခွင့်ြပေပးြခငး်ြဖစ်ေကာင်း ပူတင်က 

ေြပာသည်။

လက်ရှိပဋိပက ၌ အေနာက်ိုင်ငံများ 

၏တိုက်ိုက်ပါဝင်ပတ်သက်မ က ၎င်းတို 

၏သေဘာသဘာဝကိ ုေြပာင်းလသွဲားေစ 

မည်ြဖစ်ေကာင်း၊ ုရှားိုင်ငံအေပ ခိမ်း 

ေြခာက်လာိင်ုေသာ စန်ိေခ မ များအေပ  

မတူည်၍ ဆုံးြဖတ်ချက်များကိမုြဖစ်မေန 

ချမှတ်ရမည်ြဖစ်ေကာင်း        ပူတင်က

ဆက်ေြပာသည်။

ထိုြပင် ုရှားနယ်ေြမအတွင်းပိုင်းသို 

လုပ်ေဆာင်လာိုင်ေသာ တာေဝးတိုက် 

ခိက်ုမ များအေပ  မည်ကဲသ့ိုတုံြပန်မည်ှင့် 

ပတ်သက်၍ ုရှားကာကွယ်ေရးဝန်ကီး 

ဌာနက စ်းစားေနေကာင်း၊ ထိအုထတွဲင် 

အမျိးမျိးေသာတုံြပန်မ များပါဝင်လာမည် 

ြဖစ်ေကာင်း ပူတင်ကေြပာထားသည်။

သိုေသာ် ရှုားိင်ုငကံ မည်သည့အ်ချန်ိ 

တွင်မည်က့ဲသုိတံုြပန်မည်ှင့်ပတ်သက်၍ 

အတိအကျေြပာရန် အချနိ်ေစာေနေသး 

ေကာင်း ပတူင်ကေြပာထားသည်ဟသုရိ 

သည်။

Ref: Sputnik, BP

မနီလာ၊ သဘာဝေဘးမနီလာ၊ သဘာဝေဘး

ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံ၌ မုန်တိုင်းထရမ်မီဝင ်

ေရာက်တိုက်ခတ်သွားမ ေကာင့ ်ေသဆုံး 

သူစုစုေပါင်း ၁၀၀ ေကျာ်ြမင့်တက်လာပ ီ

ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ကယ်ဆယ်ေရးသမားများ 

က ေရကန်တစ်ခုအတွင်းဆင်း၍ ေပျာက် 

ဆံုးေနသူဒါဇင်ေပါင်းများစွာကုိ ရှာေဖေွန 

ဆဲြဖစ်ေသာေကာင့ ် ေသဆုံးသူအေရ

အတွက် ဆက်လက်ြမင့တ်က်လာိင်ုဖွယ်ရိှ 

ေကာင်း တာဝန်ရှိသူများက ေအာက်တို 

ဘာလ ၂၇ ရက်တွင်ေြပာသည်။

မုန်တိုင်းထရမ်မီက ဖိလစ်ပိုင်ိုင်ငံသို 

ေအာက်တိဘုာလ ၂၄ ရက်တွင်ဝင်ေရာက် 

တိက်ုခတ်သွားြခင်းြဖစ်ပီး ယင်းမန်ုတိင်ုး 

သည် ယခုှစ်အတွင်း ဖိလစ်ပိုင်အတွက ်

လူေသဆုံးမ အများဆုံးေသာ မုန်တိုင ်း

တစ်လုံးြဖစ်လာသည်။

မန်ုတိင်ုးေကာင့ြ်ဖစ်ေပ လာေသာ ေရ 

ကီးမ များေကာင့ ်ေရɫ ေြပာင်းေနထိင်ုရသ ူ

၅၆၀၀၀၀ ခန့် ရိှေကာင်း၊ အချိေသာေနရာ

များတွင်    ရွာလုံးက တ်ေရလ မ်းမိုးခံရ 

သည်များရှိေကာင်း၊ ိုင်ငံတစ်ဝန်းတွင် 

ေပျာက်ဆုံးေနသူ အေယာက် ၃၀ ေကျာ် 

ရှိေကာင်း ကယ်ဆယ်ေရးအဖွဲကထုတ ်

ြပန်ထားသည်။              Ref: RTA

နယူးေယာက်၊ ေဘးဒုက နယူးေယာက်၊ ေဘးဒုက 

ဂါဇာေြမာက်ပိုင်းေဒသသည ်ကီးမား 

လှေသာအ ရာယ်ှင့ရ်င်ဆိင်ုေနရသည်ဟ ု

ကမ ာ့ကျန်းမာေရးအဖွဲ(WHO)မှ အကီး 

အကဲက ေအာက်တိုဘာလ ၂၆ ရက်တွင် 

သတိေပးထားသည်။

အထူးသြဖင့် တိုက်ပွဲများြဖစ်ပွားေန 

ေသာေကာင့် ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက ်

မ ပစ ည်းများမှာလည်း ြပတ်လပ်လျက်ရှိ 

ေကာင်း၊ ြပည်သူများအေနြဖင့် သွားရ 

လာရခက်ခေဲနရေကာင်းှင့ ်ကျန်းမာေရး 

ေစာင့ေ်ရှာက်မ များကိ ုမရရိှေကာင်း WHO 

အကီးအကဲကေြပာသည်။

ထိုြပင် ဂါဇာေဒသေြမာက်ပိင်ုးရိှတစ်ခ ု

တည်းေသာ ကျန်းမာေရးေစာင့်ေရှာက်မ  

ေပးုိင်သည့်ေဆးံုမှာလည်း ေအာက်တုိ 

ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် အစ ေရးတပ်ဖဲွများ၏ 

စီးနင်းတိက်ုခိက်ုြခင်းကိခုလံိက်ုရေကာင်း

ဂါဇာေဒသရိှ   ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာနက  

ေြပာသည်။

အလားတူ အစ ေရးတပ်ဖွဲများသည ်

ေဆးုံဝန်ထမ်းများ၊ လူနာများှင့် ေရɫ  

ေြပာင်းေနထိုင်သူ ရာေပါင်းများစွာကို

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းထားေကာင်း အဆိုပါ

ကျန်းမာေရးဝန်ကီးဌာန၏ထတ်ုြပန်ချက်

တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။

Ref: RTA

ုရှားိုင်ငံအတွင်းပိုင်းသို တိုက်ခိုက်လာိုင်မ အတွက် ပူတင်ထပ်မံသတိေပး

ဖိလစ်ပိုင်၌ မုန်တိုင်းထရမ်မီေကာင့် ေသဆုံးသူ ၁၀၀ ေကျာ်ြမင့်တက်လာ

ဂါဇာေြမာက်ပိုင်းေဒသက ကီးမားလှေသာအ ရာယ်ှင့်ရင်ဆိုင်ေနရဟုဆို

ဂျပန်ိင်ုင ံတိကုျိမိရိှ ဘားတစ်ခတွုင် 

အမျိးသားတစ်ဦးက အသက် ၁၈ ှစ်ရှိ 

အမျိးသမီးဝန်ထမ်းကိ ုဓားြဖင့တ်ိက်ုခိက်ု 

မ ကျးလွန်ေကာင်း ြပည်တွင်းသတင်း 

ဌာနများကေဖာ်ြပထားသည်။

အသက် ၄၉ ှစ်ရှိ ဟီိုယူကီချဂီီရာ 

ဆိသုအူမျိးသားသည် ထိဘုားတွင်အလပ်ု 

လုပ်ေနေသာ     အမျိးသမီးဝန်ထမ်း၏

လည်ပင်းကိုဓားြဖင့်ြဖတ်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုြဖစ်စ်သည်  ေအာက်တိုဘာလ 

၂၇ ရက်နံနက် ၅ နာရီ မိနစ် ၄၀ တွင်ြဖစ် 

ပွားြခင်းြဖစ်ပီး ဘားမန်ေနဂျာက တိုက် 

ခိက်ုမ ကျးလွန်သကူိ ုေနရာမှာပင်ဖမ်းဆီး 

ထန်ိးသမ်ိးထားလိက်ုိင်ုေကာင်း ရတဲပ်ဖဲွ

ကေြပာသည်။

ဓားြဖင့်တိုက်ခိုက်ခံရသူ အမျိးသမီး 

ဝန်ထမ်းမှာ ေဆးုံသိုေရာက်ရှိချနိ်တွင် 

ေသဆုံးသွားပီြဖစ်ေကာင်း ရဲတပ်ဖွဲ၏ 

ထတ်ုြပန်ချက်တွင်ေဖာ်ြပထားသည်။ ြပစ် 

မ ကျးလွန်ရာတွင်အသံုးြပေသာ ဓားမှာ 

အသွား ၁၀ စင်တီမီတာရှိပီး ချဂီီရာက 

ယူလာြခင်းြဖစ်သည်။       Ref: Xinhua

အေမရကိန်အစိုးရက တတ်ု(တိင်ုေပ) 

သို စစ်လက်နက်ပစ ည်းများထပ်မေံရာင်း 

ချေပးရန်အတည်ြပလိက်ုမ အေပ  တတ်ု 

အစိုးရကအြပစ်တင်ေဝဖန်ပီး ေအာက်တိ ု

ဘာလ ၂၇ ရက်တွင်    ထိုင်ဝမ်က န်း

ပတ်ဝန်းကျင်၌ တိက်ုပဲွဝင်အသင့က်င်းလှည့ ်

မ လုပ်ေဆာင်ေကာင်း သိရသည်။

အေမရိကန်က ေြမြပင်မှေဝဟင်ပစ ်

အဆင့ြ်မင့ဒ်ုံးကျည်စနစ်များှင့ ်ေရဒါများ 

အပါအဝင် ေဒ လာ ၂ ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိ 

သည့ ်စစ်လက်နက်ပစ ည်းများကိ ုတတ်ု 

(တိင်ုေပ)သိုေရာင်းချေပးရန် အေမရကိန် 

ိုင်ငံြခားေရးဝန်ကီးဌာနက ေအာက်တို 

ဘာလ ၂၅ ရက်တွင်အတည်ြပလိက်ုြခင်း 

ြဖစ်သည်။

တုတ်ကလုပ်ေဆာင်ေသာ တိုက်ပွဲ 

ဝင်အသင့်ပူးတွဲကင်းလှည့်မ တွင် တိုက် 

ေလယာ်များ၊ ဒန်ုးများက  စစ်သေ  ဘာ 

များှင့အ်တ ူေလးနာရီကာကင်းလှည့မ်  

လပ်ုေဆာင်ြခင်းြဖစ်သည်။ အေမရကိန်၏

လက်နက်ေရာင်းချမ က တုတ်ိုင်ငံ၏ 

အချပ်အြခာအာဏာှင့ ်လုြံခံေရးဆိင်ုရာ

အကျိးစီးပွားများကိခုျိးေဖာက်ရာေရာက် 

ေကာင်းသိရသည်။              Ref: TST

ယကူရန်ိးသမ တ ဇလီန်စကကီ ရှုား 

ှင့်ြဖစ်ပွားေနေသာ ပဋိပက ၌ပါဝင်ေပး 

လျက်ရှိသည့် ေကးစားစစ်သည်များကို 

ယူကရိန်းတပ်မေတာ်တွင ်  အရာရှိများ 

အြဖစ်ခန့်အပ်ခွင့်ြပမည့် ဥပေဒတစ်ရပ ်

ကို လက်မှတ်ေရးထိုးသည်။

ထိုသိုခန့်အပ်ခွင့ ်ြပိုင်ေရးအတွက်

လိုအပ်သည့်ဥပေဒများကို    ယူကရိန်း

လ တ်ေတာ်က ေအာက်တိဘုာလ ၁၀ ရက်

တွင် အတည်ြပြခင်းြဖစ်ပီး ဇလီန်စကကီ

ယခုသီတင်းပတ်အကုန်တွင်  လက်မှတ်

ေရးထိုးလိုက်ြခင်းြဖစ်သည်။

ထိုေကာင့ ်မည်သည့်ိင်ုငသံားပင်ြဖစ် 

ေစကာမ ူယကူရန်ိးတပ်မေတာ်ှင့စ်ာချပ် 

ချပ်ထားသည့် ြပည်ပေကးစားစစ်သည် 

များသည် တပ်သားအဆင့မှ် တပ်ကပ်ကီး

အဆင့်သာမက အရာရှိများပင ် ြဖစ်လာ

ိုင်ေတာ့မည်ြဖစ်သည်။

ထိသုိုဥပေဒြပ  ာန်းရြခင်းသည် ယကူ 

ရန်ိးတပ်မေတာ်၌ အပ်ုချပ်သအူရာရိှများ 

နည်းပါးလာြခင်းကိ ုကိင်ုတွယ်ေြဖရှင်းရန် 

ြဖစ်သည်ဟ ု  လ တ်ေတာ်မှ  အမျိးသား

လုြံခံေရး၊ ကာကွယ်ေရးှင့ေ်ထာက်လှမ်း

ေရးေကာ်မတီကေြပာသည်။ Ref: RT

အားေကာင်းေသာ  မုန်တိုင်းထရမ်မ ီ

သည် ေအာက်တိုဘာလ ၂၇ ရက်တွင် 

ဗယီက်နမ်ိင်ုငအံလယ်ပိင်ုးသိုဝင်ေရာက် 

တိုက်ခတ်ေကာင်းှင့် မိုးသည်းထန်စွာ 

ရွာသွန်းမ ေကာင့ ်အ ရာယ်ကီးမားေသာ 

ေရလ မ်းမိုးမ များ    ြဖစ်ပွားိုင်ေကာင်း 

တာဝန်ရိှသမူျားက သတေိပးထားသည်။

မန်ုတိင်ုး၏အရိှန်ေကာင့ ်မိုးသည်းထန် 

စွာရွာသွန်းမည်ြဖစ်သည့်အတွက် မိုးေရ 

ချန်ိ ၆၀ စင်တမီတီာအထေိရာက်ရိှိင်ုပီး 

မိြပေဒသများတွင် ေရကီးမ များြဖစ်မည် 

ဟ ုအမျိးသားမိုးေလဝသဌာနကခန့် မှန်း 

ထားသည်။

မန်ုတိင်ုးသည် တစ်နာရလီ င် ၈၈ ကလီိ ု

မီတာ န်းြဖင့်တိုက်ခတ်လာြခင်းြဖစ်ပီး 

မုန်တိုင်းေကာင့်   ေလဆိပ်ေလးခုကို

ယာယီပိတ်လိုက်ရေကာင်း ဗီယက်နမ်

အရပ်ဘက်ေလေကာင်းအာဏာပိင်ုအဖဲွ

က ေြပာသည်။

အလားတူ မုန်တိုင်း၏အရှိန်ေကာင့် 

သစ်ပင်များအြမစ်မှက တ်ထွက်ြခင်းှင့ ်

ေကာ်ြငာဆိင်ုးဘတ်ုများပိလြဲခင်းတိုြဖစ် 

ပွားေကာင်း တာဝန်ရိှသမူျားကေြပာထား 

သည်။   Ref: IT

ဂျပန်ိုင်ငံရှိ  ဘားတစ်ခုတွင် အမျိးသားတစ်ဦးက 

အမျိးသမီးတစ်ဦးကို ဓားြဖင့်တိုက်ခိုက်

အေမရိကန်က တုတ်(တိုင်ေပ)ကို လက်နက်များေရာင်းချ

တုတ်က တိုက်ပွဲဝင်အသင့်ကင်းလှည့်မ လုပ်

ဇီလန်စကီက ေကးစားစစ်သည်များကို 

တပ်မေတာ်တွင် အရာရှိများအြဖစ် ခန့်အပ်ခွင့်ြပမည်

အားေကာင်းေသာမုန်တိုင်းထရမ်မီ

ဗီယက်နမ်ိုင်ငံအလယ်ပိုင်းသိုဝင်ေရာက်တိုက်ခတ်



၂၄ ၂၈-၁၀-၂၀၂၄ြပည်တွင်းသတင်း

ပဲခူး   ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး      ဝန်ကီးချပ်   

ဦးမျိးေဆဝွင်းသည်    အစိုးရအဖဲွဝင် ဝန်ကီး

များှင့်အတူ         ယေန့နံနက်ပိုင်းတွင်   

ပɥ မအကမ်ိေြမာက်  အမျိးသားအားကစား

ပွဲေတာ်သို   ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ် ပဲခူး

တိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ အားကစား

သမားများ     အားကစားနည်းအလိုက ်   

စခန်းသွင်းေလက့ျင့ေ်နမ အား သွားေရာက်

ကည့် အားေပးေထာက်ပံ့ခဲ့သည်။

ေရှးဦးစွာ တိုင်းေဒသကီးဝန်ကီးချပ ်

သည် အစိုးရအဖဲွဝင်ဝန်ကီးများှင့အ်တ ူ

ဟံသာဝတီယူိုက်တက်ေဘာလုံးကွင်း၌ 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီး ေဘာလုံးအသင်း 

စခန်းသွင်းေလက့ျင့ေ်နမ အားလည်းေကာင်း၊ 

ဟသ  ာလမ်း     ိုးရာြခင်းအားကစားုံ၌ 

အမျိးသား၊ အမျိးသမီးိုးရာြခင်းစခန်းသွင်း

ေလက့ျင့ေ်နမ အားလည်းေကာင်း၊ ေရɫ ေမာ်

ေဓာဘရုားလမ်း မိုးလုေံလလုအံားကစားုံ

၌ ဘတ်စကက်ေဘာအားကစား စခန်းသွင်း

ေလက့ျင့ေ်နမ အားလည်းေကာင်း၊ ပခဲူးမိ

အေနာက်ဘက်မိေရှာင်လမ်းရိှ မာဃမင်း

တင်းနစ်အကယ်ဒမ၌ီ တင်းနစ်အားကစား

နည်း စခန်းသွင်းေလက့ျင့ေ်နမ အားလည်း

ေကာင်း၊ ပခဲူးခိင်ုအားကစားကွင်း၌ ေြပးခန်ု

ပစ်အားကစားနည်း စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်

ေနမ အားလည်းေကာင်း       သွားေရာက်

ကည့် အားေပးသည်။

ထိုေနာက် တိင်ုးေဒသကီးဝန်ကီးချပ်က 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအတွက် အေကာင်းဆုံး 

ေအာင်ြမင်မ များရရှိိုင်ေရး    ကိးစား

ယှ်ပိင်လိစုတ်ိ ြပင်းြပစွာ ေရကန်ုေရခန်း

အစွမ်းကန်ုေလက့ျင့သွ်ားကရန်ှင့ ်ကျန်းမာ

ေရးအထူးဂစုိက်ုေနထိင်ုကရန် မှာကားပီး

အားကစားသမားများအတွက် စားေသာက်

ဖွယ်ရာများ ေထာက်ပံ့ေပးအပ်ခဲ့သည်။

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးအေနြဖင့ ်ဒဇီင်ဘာ

လတွင်ကျင်းပမည့် ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်

အမျိးသားအားကစားပဲွေတာ်၌ အားကစား

နည်း  ၂၄ မျိးတွင် အမျိးသား၊ အမျိးသမီး 

စုစုေပါင်းအားကစားသမား   ၄၅၅  ဦး 

ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်သွားမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။             (၄၀၁)၊ တင်စိုး(ပဲခူး)

ပɥ မအကိမ်ေြမာက ်အမျိးသားအားကစားပွဲေတာ်သို ဝင်ေရာက်ယှ်ပိင်မည့ ်

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီးကိုယ်စားြပ အားကစားသမားများ 

စခန်းသွင်းေလ့ကျင့်ေနမ အား သွားေရာက်အားေပးေထာက်ပံ့

 ေကျာဖုံးမှအဆက်ေကျာဖုံးမှအဆက်

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ ချင်းြပည်နယ်၊ 

ရခိင်ုြပည်နယ်ှင့ ်ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ရွာသွန်းမခဲန့် မိုးထစ်ချန်းရွာ

ိုင်ပါသည်။ 

ညအပူချနိ်ညအပူချနိ်

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ 

မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်

ေတာင်ပိုင်း)ှင့် ကယားြပညန်ယ်တုိတွင် ေဆာင်းရာသီကာလ ပျမ်းမ 

အပူချနိ်၏ ၁ ဒသမ ၅ ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ှင့်အထက်ပိုိုင်ပီး ပဲခူးတိုင်း

ေဒသကီး၊ ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး၊ ဧရာ၀တတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ ရှမ်းြပည်နယ်(အေရှပိင်ုး)၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ေဆာင်းရာသီကာလ ပျမ်းမ 

အပူချနိ်ခန့်သာ ရှိိုင်ပါသည်။ 

ြမအေြခအေနြမအေြခအေန

ေဆာင်းရာသီကာလအတွင်း ေဒသအလိုက် ြမထူဆိုင်းေလ့ရှိပီး 

ကမ်းိုးတန်းေဒသများ၊ ကုန်းြမင့်ှင့် ေတာင်တန်းေဒသများတွင် 

ပိုမိုထူထပ်စွာ ြမထူဆိုင်းတတ်ပါသည်။

(ြမအေြခအေန ခန့်မှန်းချက်များကို လပတ်ခန့်မှန်းချက်များတွင် (ြမအေြခအေန ခန့်မှန်းချက်များကိ ုလပတ်ခန့်မှန်းချက်များတွင ်

လအလိုက် ထပ်မံထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။)လအလိုက် ထပ်မံထုတ်ြပန်ေပးသွားမည်ြဖစ်ပါသည်။)

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ ကသာမိ၊ 

သပိတ်ကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကိင်ုးမိှင့ ်ြမင်းမူမိတုိတွင် ၆ ေပမှ 

၁၀ ေပခန့်၊ ပခကု မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ 

ေအာင်လံမိ၊ ြပည်မိ၊ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတုိတွင် 

၁၆ ေပမှ ၁၉ ေပခန့် လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာိင်ုပါသည်။ 

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ခ ီးမိ၊ ဟုမ လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိ၊ 

ေမာ်လိုက်မိ၊ ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မုံရွာမိတိုတွင်

၈ ေပမှ ၁၆ ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာိုင်ပါ

သည်။ 

ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် ၉ ေပခန့်၊ ဒု  ဝတြီမစ်ေရသည် 

သေီပါမိတွင် ၃ ေပခန့်၊ ေရɫ စာရှံင့် ြမစ်ငယ်မိတိုတွင် ၇ ေပမှ ၉ ေပခန့်၊ 

စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည ်ေတာင်ငူမိှင် ့မေဒါက်မိတိုတွင ်၆ ေပမှ ၉ 

ေပခန့်၊ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည် ေရɫ ကျင်မိတွင် ၃ ေပခန့်၊ ပခဲူးြမစ်ေရသည် 

ေဇာင်းတူမိတွင် ၂ ေပခဲွခန့်ှင့် ပခဲူးမိတွင် ၅ ေပခန်၊့ သလွံင်ြမစ်ေရသည် 

ဘားအံမိတွင် ၆ ေပခွဲခန့်၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် 

၂ ေပခွဲခန့်၊ ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိုင်းေချာင်းမိတွင် ၁၆ ေပခန့်၊ 

သာေပါင်းမိှင် ့ပုသိမ်မိတိုတွင ်၃ ေပမှ ၆ ေပခန့်၊ တိုးြမစ်ေရသည ်

မအူပင်မိတွင် ၅ ေပ ခန့်ှင့် ဘီးလင်းြမစ်ေရသည် ဘီးလင်းမိတွင် ၄ 

ေပခန့် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်ပါသည်။

၂၀၂၄ ခုှစ် ို၀င်ဘာလ လပတ်အတွက် ၂၀၂၄ ခုှစ် ို၀င်ဘာလ လပတ်အတွက် 
မိုးေလ၀သှင့် ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်မိုးေလ၀သှင် ့ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက်

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် ေလဖအိားနည်း

ရပ်ဝန်း ှစ်ကမ်ိ ြဖစ်ေပ ိင်ုပီး တစ်ကမ်ိတွင် ပိမုိအုားေကာင်းလာကာ 

မုန်တိုင်းငယ်အြဖစ်သို ေရာက်ရှိိုင်ပါသည်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်

ေြမာက်ပိင်ုးတွင် တမ်ိအနည်းငယ်ြဖစ်ထွန်းိင်ုပီး ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့် 

ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့မှ် တမ်ိထထူပ်ိင်ု

ပါသည်။

မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်မိုးအေြခအေနှင့် မိုးရွာရက်

မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ    ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်းှင့  ်

အေရှပိုင်း)ှင့် ကယားြပည်နယ်တိုတွင်   ရွာသွန်းမဲေအာက်ေလျာ့

နည်းိုင်ပီး   ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် 

ရွာသွန်းမဲထက်ပိုိုင်ကာ ေနြပည်ေတာ်၊    စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ 

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ 

ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိုင်း)၊ ချင်းြပည်နယ်ှင့်ရခိုင်

ြပည်နယ်တိုတွင ်ရွာသွန်းမဲခန့်မိုးထစ်ချန်း ရွာိုင်ပါသည်။ 

ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး(အေရှပိုင်း)၊ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီ

တိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ 

ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တိုတွင် ၇ ရက်မှ ၁၂ ရက်ခန့်ှင့် ေနြပည်ေတာ်၊ 

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး၊ မ ေလးတိင်ုးေဒသကီး၊ မေကွးတိင်ုးေဒသကီး၊ 

ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး(အေနာက်ပိင်ုး)၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်ှင့ ်

ကယားြပည်နယ်တိုတွင် ၂ ရက်မှ ၆ ရက်ခန့် မိုးထစ်ချန်းရွာိင်ုပါသည်။ 

ညအပူချနိ် ညအပူချနိ် 

ေနြပည်ေတာ်၊ စစ်ကုိင်းတုိင်းေဒသကီးေအာက်ပုိင်း၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊   ရှမ်းြပည်နယ်(ေတာင်ပိုင်း)ှင့် 

ကယားြပည်နယ်တိုတွင်  ိဝုင်ဘာလ ပျမ်းမ အပခူျန်ိ၏ ၁ ဒသမ ၅ ဒဂီရီ

စင်တဂီရတ်ိှင့အ်ထက်ပိုိင်ုပီး  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ 

ပဲခူးတုိင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး၊ ဧရာ၀တီတုိင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်(ေြမာက်ပိင်ုးှင့ ်

အေရှပိင်ုး)၊ ချင်းြပည်နယ်၊ ရခိင်ုြပည်နယ်၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ် 

တိုတွင် ိုဝင်ဘာလပျမ်းမ အပူချနိ်ခန့်သာ ရှိိုင်ပါသည်။ 

ြမအေြခအေနြမအေြခအေန

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီးအထက်ပိင်ုး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်၊ 

ချင်းြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်တုိတွင်  ၁၆ ရက်မှ ၂၀ ရက်ခန့်၊ ကယား

ြပည်နယ်ှင့် ကရင်ြပည်နယ်တိုတွင် ၁၁ ရက်မှ  ၁၅ ရက်ခန့်ှင့် 

ေနြပည်ေတာ်၊  စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီးေအာက်ပိုင်း၊ မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး၊ မေကွးတိုင်းေဒသကီး၊ ပဲခူးတိုင်းေဒသကီး၊ ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး၊ ဧရာဝတတီိင်ုးေဒသကီး၊ တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီးှင့ ်ရခိင်ု

ြပည်နယ်တုိတွင်  ၅ ရက်မှ ၁၀ ရက်ခန့် နနံက်ပိင်ုးတွင် ြမထမူျားဆိင်ုး 

ိုင်ပါသည်။ 

ြမစ်ေရအေြခအေနြမစ်ေရအေြခအေန

ဧရာဝတြီမစ်ေရသည် ြမစ်ကီးနားမိ၊ ဗန်းေမာ်မိ၊ ေရɫ ကူမိ၊ ကသာမိ၊ 

သပိတ်ကျင်းမိ၊ မ ေလးမိ၊ စစ်ကုိင်းမိှင့် ြမင်းမူမိတုိတွင် ၄ ေပမှ 

၆ ေပခန့်၊ ပခုက မိ၊ ေညာင်ဦးမိ၊ ေချာက်မိ၊ မင်းဘူးမိ၊ မေကွးမိ၊ 

ေအာင်လံမိ၊ ြပည်မိ၊ ဆိပ်သာမိ၊ ဟသ  ာတမိှင့် ဇလွန်မိတုိတွင် 

၇ ေပမှ ၁၁ ေပခန့် လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာိင်ုပါသည်။

ချင်းတွင်းြမစ်ေရသည် ခ ီးမိ၊ ဟုမ လင်းမိ၊ ေဖာင်းြပင်မိ၊ 

ေမာ်လိုက်မိ၊ ကေလးဝမိ၊ မင်းကင်းမိ၊ ကနီမိှင့် မုံရွာမိတိုတွင ်

၄ ေပမှ ၉ ေပခန့် လက်ရိှေရမှတ်များေအာက် ကျဆင်းလာုိင်ပါသည်။

ြမစ်သာြမစ်ေရသည် ကေလးမိတွင် ၅ ေပခန့် ၊ ဒု  ဝတြီမစ်ေရသည် 

သီေပါမိတွင ်၁ ေပခွဲခန့်၊  ေရɫ စာရံှင့်ြမစ်ငယ်မိတိုတွင ် ၄ ေပမှ ၆ 

ေပခန့်၊ စစ်ေတာင်းြမစ်ေရသည ်ေတာင်ငူမိှင် ့မေဒါက်မိတိုတွင ်၃ 

ေပခန့်စ၊ီ ေရɫ ကျင်ြမစ်ေရသည် ေရɫ ကျင်မိတွင် ၁ ေပခန်၊့  ပခဲူးြမစ်ေရသည် 

ေဇာင်းတူမိှင့် ပခဲူးမိတိုတွင် ၁ ေပမှ ၃ ေပခဲွခန့်၊ သလွံင်ြမစ်ေရသည် 

ဘားအံမိတွင် ၃ ေပခွဲခန့်၊ ေသာင်ရင်းြမစ်ေရသည် ြမဝတီမိတွင် 

၁ ေပခန့်၊ ငဝန်ြမစ်ေရသည် ငါးသိုင်းေချာင်းမိတွင် ၁၀  ေပခန့်၊ 

သာေပါင်းမိှင် ့ပုသိမ်မိတိုတွင ်၂ ေပမှ ၄ ေပခန့်၊ တိုးြမစ်ေရသည ်

မအူပင်မိတွင ်၂ ေပခွဲခန့်ှင့်  ဘီးလင်းြမစ်ေရသည ်ဘီးလင်းမိတွင ်

၂ ေပခွဲခန့် လက်ရှိေရမှတ်များေအာက ်ကျဆင်းလာိုင်ပါသည်။

(မိုး/ဇလ)                                                                                                                                                                                                                                                      

ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်   ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ြမန်မာိုင်ငံေဘာလုံးအဖွဲချပ ်ြမန်မာ

ေနရှင်နယ်လဂ်ိေကာ်မတကီ ကီးမှးကျင်းပ

လျက်ရှိသည့်    ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ်

ယ-ူ၂၀ ပိင်ပဲွ ပဲွစ်(၂၁)အြဖစ် ယေန့ညေန 

၃ နာရခဲွီတွင် ရန်ကန်ုမိ ပဒမု ာအားကစား

ကွင်း၌ ဧရာဝတီယူိုက်တက်အသင်း

ှင့ ်ISPE   အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ  တစ်ဂိုးစီ

သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ေကာင်း   သိရ

သည်။

အဆိပုါပဲွစ်တွင် ပဲွစကတည်းက ှစ်သင်း

စလုံး  အြပန်အလှန်ဖိအားေပးမ များြဖင့ ်

အကတ်ိအနယ်ရိှခဲက့ာ  ှစ်သင်းစလုံးဂိုးသွင်း

ခွင့်များရရှိခဲ့ကေသာ်လည်း အဆုံးသတ်

ပိင်ုးအားနည်းမ များေကာင့ ်ဂိုးသွင်းယူိင်ု 

ြခင်းမရှိသည့်အတွက် ဂိုးမရှိသေရရလဒ်

ထွက်ေပ ခဲ့သည်။

ထိုေနာက် ဒတုယိပိင်ုး ြပန်လည်စတင်

ချန်ိတွင် ှစ်သင်းစလုံး ပိမုိတုိက်ုစစ်ဆင်မ 

များြဖင့ ်ပိမုိအုကတ်ိအနယ်ရိှခဲ့ပီး ပဲွချန်ိ ၅၂

မနိစ်တွင် ဇင်မင်း  င်းက ဧရာဝတယီူိက်ု

တက်အသင်းအတွက် ဦးေဆာင်ဂိုးသွင်း 

ယူိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း ပွဲချနိ် ၆ မိနစ်အကာ 

၅၈ မိနစ်တွင်   င်းကိုကိုေဇာ်က  ISPE 

အသင်းအတွက်     ေချပဂိုးြပန်လည်

သွင်းယူိုင်ခဲ့ပီး       ပွဲပီးဆုံးချနိ်တွင ်

တစ်ဂိုးစီ     သေရရလဒ်ထွက်ေပ ခဲ့ကာ

အဆိုပါပွဲစ်အတွက်      အေကာင်းဆုံး

ကစားသမားဆကုိ ုISPE  အသင်းှင့အ်တ ူ 

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပသိင်ုခဲသ့ည့ ်    ခစံစ်

ကစားသမား  ေအာင်ြမင်ဦးက ဆွတ်ခူးိင်ု

ခဲ့သည်။

ြမန်မာေနရှင်နယ်လဂ်ိ ယ-ူ၂၀ ပိင်ပဲွ ပဲွစ်

(၂၁)အြဖစ် ေအာက်တိဘုာလ ၂၈ ရက်(ယေန)့(ယေန)့

ညေန ၃ နာရခဲွီတွင်   ရန်ကန်ုမိ   တက သိလ်ု

အားကစားကွင်း၌     ြမဝတအီက်ဖ်စအီသင်း

ှင့်ဒဂုံေပါ့အသင်း၊ ညေန ၃ နာရီခွဲတွင်  

ပဒမု ာအားကစားကွင်း၌  မဟာယူိက်ုတက်

အသင်းှင့်    ဟံသာဝတီယူိုက်တက်

အသင်းတို ဆက်လက်ကစားသွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း သိရသည်။ 

စည်သူေအာင်

ြမန်မာေနရှင်နယ်လိဂ် ယူ-၂၀ ပိင်ပွဲ 

ပွဲစ်(၂၁)တွင် ဧရာဝတီယူိုက်တက်အသင်းှင့် 

ISPE အသင်းတို တစ်ဂိုးစီသေရရလဒ်ထွက်ေပ 



အန်တိုနီအေနြဖင့် 

ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာေကာင့် 

တစ်လခန့်အနားယူရမည်ဟု

မန်ယူအသင်းေကညာ

အဘူဂျာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

အာဖရိကေဘာလုံးအဖွဲချပ်က  အာဖရိကိုင်ငံ 

များဖလားပိင်ပွဲ      အုပ်စုပွဲစ်အြဖစ်ကစားမည့ ်

လစ်ဗျားအသင်းှင့ ်ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းတို  ပွဲစ်

ကို ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ရသည့်အတွက ်ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်း 

ကို ၃ ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့ ် အိုင်ရလဒ်ေပးခဲ့သည့်အြပင ်   

လစ်ဗျားုိင်ငံေဘာလံုးအဖဲွချပ်ကုိလည်း ဒဏ်ေကး 

ေငွေပးေဆာင်ရန်  ြပစ်ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ေကာင်း  သိရ 

သည်။

 လစ်ဗျားအသင်းှင့ ်    ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းတို 

အေနြဖင့ ်အာဖရကိိင်ုငမံျားဖလားပိင်ပဲွ အပ်ုစပဲွုစ် 

အြဖစ် ပီးခဲ့သည့် ေအာက်တိုဘာလ ၁၆  ရက်က 

လစ်ဗျားုိင်ငံက အိမ်ရှင်အြဖစ်လက်ခံကျင်းပရမည် 

ြဖစ်ေသာ်လည်း ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းကစားသမား

များအေနြဖင့ ်လစ်ဗျားိင်ုငရိှံ ေလဆပ်ိတွင် ပတ်ိမေိန 

သည့်အတွက် ပွဲစ်ကို ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ရြခင်းြဖစ်သည်။

ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းကစားသမားများအေနြဖင့် 

လစ်ဗျားိင်ုငရိှံေလဆပ်ိတွင် အချန်ိ ၁၂ နာရေီကျာ်ကာ 

ပိတ်မိေနခဲ့ပီးေနာက်  အဆိုပါပွဲစ်ကို  ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ရ 

ြခင်းြဖစ်သည်။

အဆိပုါပဲွစ်ကိ ုေရɫ ဆိင်ုးခဲရ့သည့အ်တွက် အာဖရ ိ

ကေဘာလုံးအဖွဲချပ်က   ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းကို 

၃ ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့် အိုင်ရလဒ်ေပးရန်   ဆုံးြဖတ်ခဲ့

သည့အ်ြပင် လစ်ဗျားအသင်းကိ ု ဒဏ်ေကးေငအွြဖစ် 

အေမရကိန်ေဒ လာ  ၅၀၀၀၀  ေပးေဆာင်ေစရန် ြပစ် 

ဒဏ်ချမှတ်ခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းသည ်  လစ်ဗျားအသင်းှင့် 

ပွဲစ်ကို  ၃ ဂိုး - ဂိုးမရှိြဖင့ ် အိုင်ရလဒ်ေပးခဲ့သည့ ်

အတွက် အပ်ုစပဲွုစ်ေလးပဲွအပီးတွင် သုံးပဲွိင်ု၊ တစ်ပဲွ 

သေရ၊ ရမှတ် ၁၀ မှတ်ြဖင့ ်အမှတ်ေပးဇယားထိပ်ဆံုး 

၌ ဦးေဆာင်ေနေကာင်း သိရသည်။           

Ref;Goal

အာဖရိကေဘာလုံးအဖဲွချပ်က  လစ်ဗျားအသင်းှင့် ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းပွဲစ်ေရɫ ဆိုင်းခဲ့ရသည့်အတွက် ိုင်ဂျးီရီးယားအသင်းကို 

၃ ဂိုး- ဂိုးမရှိြဖင့် အုိင်ရလဒ်ေပး

ဂျီိုအာအသင်းက ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့် တိုက်စစ်မှးဘာေလာ့တယ်လီကို ကာလတိုစာချပ်ြဖင့်ေခ ယူ

ေရာမ  ေအာက်တိုဘာ ၂၇

 အတီလစီီးရီးေအကလပ် ဂျီိအုာအသင်းက တကူ ီ

ယဲကလပ်   ဒီမီယာစေပါလ်အသင်းှင့ ်  လမ်းခွဲပီး 

ေနာက်  ကလပ်အသင်းလက်မဲ့ြဖစ်ေနသည့်  ဝါရင့် 

တိက်ုစစ်မှး  ဘာေလာတ့ယ်လကီိ ု ကာလတိစုာချပ် 

ချပ်ဆိုကာ ေခ ယူိုင်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အသက် ၃၄ ှစ်အရွယ် ဘာေလာ့တယ်လီသည ်

အီတလီစီးရီးေအထိပ်တနး်အသငး်ကီးများြဖစ်သည့်

အင်တာမီလန်အသင်း၊    ေအစီမီလန်အသင်းတိုှင့် 

အတ ူေအာင်ြမင်မ များရယူိင်ုခဲ့ပီး အတီလစီီးရီးေအ 

ပိင်ပွဲအေတွအǧကံရှိ ကစားသမားတစ်ဦးြဖစ်သည့ ်

အတွက် ဂျီိုအာအသင်းက ၂၀၂၅ ခုှစ် ဇွန်လအထိ 

ကာလတိုစာချပ်ချပ်ဆိုကာ ေခ ယူခဲ့ြခင်းြဖစ်သည်။

ဘာေလာတ့ယ်လသီည်  ပေရာ်ဖက်ရှင်နယ်ကစား 

သမားဘဝတွင်   ေအစီမီလန်ှင့်   အင်တာမီလန်

အသင်းအြပင ်  ထိပ်တန်းအသင်းကီးများြဖစ်သည့ ်

မန်စီးတီးအသင်းှင့် မာေဆးလ်အသင်းတို၌လည်း 

ကစားခဲ့သူြဖစ်ပီး သက်ဆိုင်ရာကလပ်အသင်းများ 

တွင်        ေြခစွမ်းေကာင်းများြပိုင်ခဲ့ေသာ်လည်း 

စည်းကမ်းပိုင်းဆိုင်ရာ   လိုက်နာမ အားနည်းသည့ ်

အတွက် ကလပ်အသင်းများ မကာခဏေြပာင်းေရɫ ခဲ ့

ရသူြဖစ်သည်။

ဘာေလာတ့ယ်လသီည်  ၂၀၂၃  ခှုစ် စက်တင်ဘာ 

လကတည်းက  ဒီမီယာစေပါလ်အသင်းှင့် စာချပ် 

ဖျက်သိမ်းကာ  လမ်းခွဲပီးေနာက ်    ကလပ်အသင်း 

လက်မဲြ့ဖစ်ေနကာ   ေဘာလံုးေလာကှင့်ေဝးကွာခ့ဲရ 

ေကာင်း သိရသည်။             

Ref;Fabrizio Romano

မိုင်ယာမ ီေအာက်တိုဘာ ၂၇

 ေမဂျာလိဂ်ပိင်ပွ ဲ      တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံး 

ကစားသမားဆုအတွက ်   ဆန်ခါတင်ကစားသမား 

စာရင်းထတ်ုြပန်ပီးေနာက် အင်တာမိင်ုယာမအီသင်း 

တိက်ုစစ်မှးမက်ဆ ီအဆိပုါဆဆွုတ်ခူးိင်ုရန် ထပ်ိဆုံး 

မှ ေရပန်းစားေနေကာင်း သိရသည်။

မက်ဆသီည် ပီးခဲသ့ည့ေ်ဘာလုံးရာသကီ ပအီက်စ် 

ဂျအီသင်းှင့ ် စာချပ်သက်တမ်းကုန်ဆုံးပီးေနာက ်

အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းသို အလွတ်ေြပာင်းေရɫ ေကး 

ြဖင့ ်  ေြပာင်းေရɫ ကစားခဲသ့ြူဖစ်ပီး    အသင်းှင့အ်တ ူ

ပထမဆုံးေဘာလုံးရာသီတွင ်   ံးထွက်ဖလားဆွတ ်

ခူးိုင်ခဲ့သည့်အြပင ်     ယူအက်စ်အိုးပင်းပိင်ပွဲတွင ်

လည်း ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်တက်ေရာက်ိုင်ခဲ့သည်။

မက်ဆီသည် ယခုေဘာလုံးရာသီတွင် အင်တာ 

မိုင်ယာမီအသင်းှင့်အတူ    ေမဂျာလိဂ်ပိင်ပွဲတွင ်

အေကာင်းဆုံးေြခစွမ်းြပိုင်ခဲ့ပီး    အသင်းှင့်အတူ 

ေမဂျာလိဂ်ပိင်ပဲွတွင် ၁၀ ပဲွပါဝင်ကစားကာ သွင်းဂုိး 

၂၀   အထိသွင်းယူိုင်ပီး  သွင်းဂိုးအများဆုံးကစား 

သမားစာရင်းတွင် ဒစီယီူိက်ုတက်အသင်းမှ ဘင်တ ီ

ကီှင့်အသင်းေဖာ်ဆွာရက်ဇ်တိုေနာက ်     တတိယ 

ေနရာ၌   ရပ်တည်ိုင်ကာ   ဂိုးဖန်တီးမ အပိုင်းတွင် 

လည်း  ၁၀  ကိမ်ြပလုပ်ိုင်ပီး   သွင်းဂိုးပါဝင်ပတ ်

သက်မ  ၃၁ ကိမ်အထိ ြပလုပ်ိုင်ခဲ့သူြဖစ်သည်။

ယခေုဘာလုံးရာသ ီေမဂျာလဂ်ိပိင်ပဲွ တစ်ှစ်တာ 

အေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုအတွက ် ဆန်ခါတင် 

ကစားသမားစာရင်းတွင ်မက်ဆီှင့်အတူ အင်တာ 

မိင်ုယာမအီသင်းေဖာ်  ဆွာရက်ဇ်၊  သွင်းဂိုးအများဆုံး 

ကစားသမားဆရုရိှခဲသ့ည့ ်ဒစီယီူိက်ုတက်အသင်းမှ 

ဘင်တကီ၊ီ ေပါခ့်လန်းတင်ဘာအသင်းမှ အဗီန်ဒါှင့် 

ကိလုဘံတ်ခူးစ်အသင်းမှ ဟာနန်ဒက်ဇ်တိုပါဝင်ခဲ့က 

ပီး မက်ဆကီ တြခားကစားသမားများကိ ုေကျာ်ြဖတ် 

ကာ ထိပ်ဆုံးမှ  ေရပန်းစားေနြခင်းြဖစ်သည်။

အလားတူ     ေမဂျာလိဂ်ပိင်ပွ ဲ   တစ်ှစ်တာ

အေကာင်းဆုံးနည်းြပဆအုတွက်  ဆန်ခါတင်နည်းြပ 

စာရင်းတွင် အင်တာမိင်ုယာမအီသင်းနည်းြပ မာတီိ ု

ှင့်အတူ ရာဒုိရက်ပစ်အသင်းနည်းြပ  ခရစ်အာမက်၊   

ကိလုဘံတ်ခူးစ်အသင်းနည်းြပ နန်စီတုိပါဝင်ေနပီး 

ေမဂျာလဂ်ိပိင်ပဲွ  အေရှပိင်ုးဇန်ုတွင် အင်တာမိင်ုယာ 

မီအသင်းေနာက် ရမှတ် ၆၆ မှတ်ြဖင့်  အမှတ်ေပး 

ဇယားအဆင့ ်(၂) ေနရာ၌ရပ်တည်ေအာင် စွမ်းေဆာင် 

ိုင်ခဲ့သည့်  နည်းြပနန်စီက  ထိပ်ဆုံးမှ  ေရပန်းစား 

လျက်ရှိေကာင်း သိရသည်။                               

Ref;The Athletic

ေမဂျာလိဂ်ပိင်ပွဲ တစ်ှစ်တာအေကာင်းဆုံးကစားသမားဆုအတွက် အင်တာမိုင်ယာမီအသင်း

တိုက်စစ်မှးမက်ဆီ ထိပ်ဆုံးမှေရပန်းစားေန

မန်ချက်စတာ  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

မန်ယူအသင်း  ေတာင်ပံကစားသမား  အန်တိုနီ 

အေနြဖင့်   ဖီနာဘာချအီသင်းှင့်ကစားသည့ ်  ပွဲစ် 

တွင်ရရှိေသာ ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာေကာင့ ် အနည်း 

ဆုံး တစ်လခန့်အနားယရူမည်ဟ ုအတည်ြပေကညာ 

ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

ယူိုပါလိဂ်ပိင်ပွဲအြဖစ်ကစားသည့်  ဖီနာဘာချ ီ

အသင်းှင့် မန်ယူအသင်းတို  ကစားသည့်ပွဲစ်တွင ်

အန်တိနုသီည် ပဲွချန်ိ  ၇၃ မနိစ်တွင် ရက်ရ ဖိုဒ်၏ေနရာ 

၌  လစူားဝင်ကစားခဲေ့သာ်လည်း ပဲွချန်ိ ၈၉ မနိစ်တွင် 

ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲသည့်အတွက် လူစားလဲပီး 

ြပန်လည်ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

အန်တိုနီအေနြဖင့်   ဖီနာဘာချအီသင်းှင့်ကစား 

သည့်ပွဲစ်အပီးတွင် ဒဏ်ရာြပင်းထန်ေသာေကာင့ ်

ချိင်းေထာက်ှင့်ပင ်ထွက်ခွာခဲ့ရသည်။

အန်တိုနီ၏ေြခချင်းဝတ်ဒဏ်ရာှင့်ပတ်သက်ပီး 

အေသးစတ်ိေဆးစစ်မ များြပလပ်ုပီးေနာက် အနည်း 

ငယ်ြပင်းထန်သည့်အတွက ်  အနည်းဆုံးတစ်လခန့် 

အနားယရူမည်ဟ ုအတည်ြပေကညာခဲ့ပီး လာမည့် 

ဒီဇင်ဘာလမှသာ  ြပန်လည်ပါဝင်ိုင်ဖွယ်ရှိေကာင်း 

သိရသည်။

 Ref;Fabrizio Romano

၂၅ြပည်ပအားကစားသတင်း၂၈-၁၀-၂၀၂၄



၂၆ ြပည်တွင်းသတင်း ၂၈-၁၀-၂၀၂၄

၁။ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိင်ုရာ ကစိ ရပ်များှင့်စပ်လျ်း၍ 

သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းေမးြမန်းရန်ှင့်သတင်းပိုရန်တိုအတွက်  

တိင်ုးေဒသကီးှင့်ြပည်နယ်အသီးသီးရိှ  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရး

အဖွဲများ၏ ေအာက်ပါဖုန်းနံပါတ်များသို ုံးချနိ်အတွင်းဆက်သွယ်

ိုင်ပါေကာင်း ထုတ်ြပန်အပ်ပါသည်-

 ( က ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ     ဥက   ုံး

    (ေနြပည်ေတာ်)

    (၁) ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၁၁၊ ဝ၆၇- ၃၄ဝ၄၉၂၂၊ ဝ၆၇- 

၃၄ဝ၄၉၃၃၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၄၄၊ ဝ၆၇-၃၄ဝ၄၉၅၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၁

 ( ခ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ေနြပည်ေတာ်

ေကာင်စီ)

    (၁) ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၈၈၊ ဝ၆၇-၄၅၅ဝ၄၉၉

    (၂)  မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၂

 ( ဂ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (စစ်ကိင်ုးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၁၊ ဝ၇၁- ၂ဝ၃၂ဝ၉၂

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၇

 ( ဃ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (တနသ  ာရီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၇၊ ဝ၅၉- ၂ဝ၂၄ဝ၃၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၈

 ( င ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၃၉၊ ဝ၅၂- ၂၂ဝ၁၉၄၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅ဝ၉

 ( စ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖဲွ (မေကွးတိင်ုးေဒသကီး)

    (၁) ဝ၆၃-၂ဝ၂၈၈၇၈၊ ဝ၆၃- ၂ဝ၂၈၈၇၉

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁ဝ

 ( ဆ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (မ ေလးတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၅၊ ဝ၂- ၄ဝ၂၁၂၄၆

    (၂) မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပိုဝန်ေဆာင်မ (SMS)  

     ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၁

 ( ဇ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (မွန်ြပည်နယ်)

    (၁) ဝ၅၇ - ၂ဝ၂၇၉၃၅၊ ဝ၅၇- ၂ဝ၂၇၉၃၆

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၂

 ( စျ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရခိုင်ြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၇၊ ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၈

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၃

 (ည)  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ   (ရန်ကုန်တိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၆၊ ဝ၁- ၈၃ဝဝဝ၁၇

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS)  ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၄

 ( ဋ ) ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ (ရှမ်းြပည်နယ)်

    (၁) ဝ၈၁- ၂၁၂၄၅၄ဝ၊ ဝ၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅

    (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန်(SMS)ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၅

 ( ဌ )  ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးအဖွဲ  (ဧရာဝတီတိုင်း

ေဒသကီး)

    (၁) ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၃၊ ဝ၄၂- ၂ဝ၂၅၉၉၄

     (၂) မိဘုိင်ုးဖန်ုးမှစာတိေုပးပိုရန် (SMS) ဝ၉- ၂၅၅ဝဝ၂၅၁၆

၂။ စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်း၊ သတင်းပိုြခင်းမဟုတ်ဘ ဲအေှာင့်အယှက်

ေပးဆက်သွယ်လာသည့်တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ 

ယင်းဖုန်းဆင်းကတ်များကို ပိတ်သိမ်းသွားမည်ြဖစ်ေကာင်း အသိ

ေပးအပ်ပါသည်။

                                                                                       ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ ြပည်သူ့စစ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဗဟိုအဖွဲ

ြပည်သူစ့စ်မ ထမ်းဆင့်ေခ ေရးဆိုင်ရာကိစ ရပ်များအေပ  စုံစမ်းေမးြမန်းြခင်းှင့် သတင်းပို ြခင်းြပလုပ်ိုင်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

 ြပန်ကားေရးဝန်ကီးဌာန ဒုတိယ

ဝန်ကီး ဦးရတဲင့သ်ည်  ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် 

ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး မဂ  လာေတာင်ွန့်

မိနယ် ဥယျာ်ရပ်ကွက် ဗိလ်ုမင်းေခါင်လမ်း

အမှတ် (၁၈-ေအ) ရိှ စာဆိဗုမိာန်အေဆာက်

အအု ံသုံးထပ် (RC) ေဆာက်လပ်ုေနမ များ

ကိုကည့် စစ်ေဆးပီး ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်

ရိှသမူျားှင့ ် ကမု ဏမှီတာဝန်ရိှသမူျားအား 

ေတွဆုံ၍      လိုအပ်သည်များမှာကား

သည်။

ထိုသို ေတွဆုံမှာကားရာတွင ်ဒုတိယ

ဝန်ကီးက လပ်ုငန်းစတင်ေဆာင်ရွက်ရာတွင် 

ခိင်ုမာေတာင့တ်င်းမ ေသချာေစရန် လိအုပ်

သည့်စမ်းသပ်စစ်ေဆးမ များကို အေြခခံ

ေဆာင်ရွက်ရန်လိေုကာင်း၊ ေဆာက်လပ်ုေရး

ဝန်ကီးဌာနမှ အရည်အေသွးစစ်ေဆးေရး

အဖဲွ၏စစ်ေဆးမ ြဖင့ ်စနစ်တကျေဆာင်ရွက် 

ရန်လိေုကာင်း၊    လပ်ုငန်းကီးတစ်ခလုုံး ၂၀၂၅  

ခုှစ်ကုန်ခန့်တွင်     ပီးစီးေရး စီမံချက်ချ

ေဆာင်ရွက်ေပးရန်ှင့ ်   ေရစီးေရလာ

ေကာင်းမွန်ေရးကိ ု  သတထိားေဆာင်ရွက်

ေပးရန်၊    ပင်မအေဆာက်အအုံကီးကို 

သတ်မှတ်ဒီဇိုင်း၊   အတိုင်းအတာြဖင့  ်

အရည်အေသွးမေလျာေ့စရန်ှင့ ်အတွင်းပိင်ုး

အေချာသပ်ြပင်ဆင်မ များကို မှာကားခဲ့

ေကာင်း သိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

စာဆိုဗိမာန်အေဆာက်အအံုသုံးထပ်(RC)

ေဆာက်လုပ်ေနမ  ဒုတိယဝန်ကီး ဦးရဲတင့် 

ကည့် စစ်ေဆး

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

သပိ ံှင့န်ည်းပညာဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၄ 

ခှုစ် ြပည်ေထာင်စဝုန်ကီးဖလား အားကစား 

ပိင်ပွဲများကိ ုယေန့တွင် ေနြပည်ေတာ်ရှ ိ

ဝဏ သိဒ ိအားကစားကွင်း၌   ဆက်လက် 

ယှ်ပိင်ကသည်။

(အမျိးသား) ေဘာလုံးပိင်ပဲွကိ ုေလက့ျင့်

ေရးကွင်း (၁ )၌ လည်းေကာင်း၊ (အမျိးသား) 

ေဘာ်လေီဘာပိင်ပဲွကိ ုအားကစားေလက့ျင့်

ေရးခန်းမ(၁)၌ လည်းေကာင်း၊ (အမျိးသား) 

ပိုက်ေကျာ်ြခင်းပိင်ပွဲကို    အားကစား

ေလ့ကျင့ ်ေရးခန်းမ(၃)၌လည်းေကာင်း 

ကျင်းပခဲ့ပီး ပိင်ပွဲသို သိပ ံှင့်နည်းပညာ

ဝန်ကီးဌာန  ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာ

ေအာင်ေဇယျ၊  န်ကားေရးမှးချပ်များ၊   

ေကျာင်းအုပ်ကီးများ၊    ေကျာင်းသား၊

ေကျာင်းသမူျား တက်ေရာက်ကည့်  အားေပး

ကကာ ပိင်ပွဲများအပီးတွင ်အားကစား

သမားများကိ ု  ရင်းရင်းှီးှီး တ်ဆက်၍ 

အားေပးခဲ့ေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစ်)

သိပ ံှင့်နည်းပညာဝန်ကီးဌာန၏ ၂၀၂၄ ခုှစ်  

ြပည်ေထာင်စုဝန်ကီးဖလား အားကစားပိင်ပွဲများကျင်းပ 

ရန်ကုန်မိှင့် မ ေလးမိအတွက် ရည်ɯ န်းလက်ကားေဈး န်းများှင့် ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်၊

တိုင်းေဒသကီး/ြပည်နယ်မိေတာ်များအတွက် ရည်ɯ န်းလက်လီေဈး န်းများ

မှတ်ချက်။ (၁) MOPS ေဈး န်းေပ တွင်  အေြခခံတွက်ချက်ထားြခင်းြဖစ်ပါ

သည်။

 (၂) သံုးစဲွသူမိဘြပည်သူများအေနြဖင့် စက်သံုးဆီများဝယ်ယူသံုးစဲွ

ရာတွင် ေကျနပ်မ မရှိပါက  ေကာ်မတီ၏ ေအာက်ေဖာ်ြပပါ 

ဖုန်းနံပါတ်များသို    လုံြခံစိတ်ချစွာြဖင့ ်သတင်းေပးတိုင်ကား

ိုင်ပါေကာင်း အသိေပးအပ်ပါသည-်

၀၆၇-၄၁၁၃၇၃၊ ၀၉-၂၅၄၆၂၅၄၇၇

၀၆၇-၄၁၁၂၈၂၊ ၀၉-၇၇၅၂၉၃၆၃၂

စက်သုံးဆီတင်သွင်းသိုေလှာင်ြဖန့်ြဖးြခင်း

လုပ်ငန်းကီးကပ်ေရးေကာ်မတီ



၂၇၂၈-၁၀-၂၀၂၄ ေကာ်ြငာှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ပညာေရး၀န်ကီးဌာန ဒုတိယဝန်ကီး 

ေဒါက်တာ ေဇာ်ြမင့်၊  မွန်ြပည်နယ်အစိုးရ

အဖဲွဝင် လူမ ေရးရာ၀န်ကီး ဦးေစာကည်

ိုင်ှင့်   တာဝန်ရှိသူများသည ် ယမန်ေန့

နံနက်ပိုင်းက ေမာ်လမိင်တက သိုလ်သို   

ေရာက်ရိှပီး  အေဝးသင်တက သိလ်ု ဒတုယိ

အသုတ် ဝိဇ ာတွဲဘာသာရပ်စာေမးပွဲများ   

ေြဖဆိေုနမ ကိ ုလှည့လ်ည်ကည့် စစ်ေဆး

ကာ တက သိလ်ုပင်မေဆာင်အစည်းအေဝး

ခန်း၌ ပါေမာက ချပ်၊  ဒတုယိပါေမာက ချပ်

များ၊ ပါေမာက များှင့်ေတွဆုံသည်။

ေတွဆုစံ် ဒတုယိဝန်ကီးက သင်ကား

သင်ယူမ နည်းစနစ်များှင့်   ပေရာဂျက ်

အေြခြပသင်ကားရာတွင် ေတွǧကံရသည့ ်

အေတွအǧကံများကိ ုေမးြမန်းေဆွးေွးပီး 

ပညာေရး၀န်ကီးဌာန၏ မူဝါဒများကို 

ရှင်းလင်းေြပာကားကာ   ပါေမာက များ 

ထမ်းေဆာင်ရမည့်      တာ၀န်များှင့် 

ပူးေပါင်းေဆာင်ရွက်ရမည့လ်ပ်ုငန်းများကိ ု

မှာကား၍ တက သိုလ်စာကည့်တိုက်ှင် ့

ေကျာင်းပရိဝုဏ် သန့်ရှင်းသာယာေရး 

ေဆာင်ရွက်ထားရိှမ အေြခအေနကိ ု လှည့် 

လည်ကည့် စစ်ေဆးသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင ်ေမာ်လမိင်ပညာေရး

ဒီဂရီေကာလိပ်သိုေရာက်ရှိပီး    ဆရာ၊ 

ဆရာမများှင့ေ်တွဆုကံာ စာသင်ေဆာင်၊ 

အိပ်ေဆာင်များတွင်  ေရ၊ မီးြပည့်စုံေရး၊ 

wifi ရရိှေရး၊ ေသာက်ေရသန့်စနစ်တပ်ဆင်

ေရး၊  အားကစားပစ ည်းများ ြဖည့ဆ်ည်းေရး 

ကစိ ရပ်များကိ ုေပါင်းစပ်ညိ  င်းေဆာင်ရွက်

ေပး၍ ေကျာင်းပရဝိဏ်ုအတွင်း လှည့လ်ည်

ကည့် စစ်ေဆးခဲ့ေကာင်း   သတင်းရရှိ

သည်။                              (သတင်းစ်)

ေမာ်လမိင်တက သိုလ်ှင့် ေမာ်လမိင်ပညာေရးဒီဂရီေကာလိပ်တိုကို

ဒုတိယဝန်ကီး ေဒါက်တာေဇာ်ြမင့် ကည့် စစ်ေဆး

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ   မိနယ်

သတင်းေထာက်များ လမူ ကညူေီရးအဖဲွ၏ 

သတ မအကိမ်ေြမာက် အသက် ၇၅ ှစ်

ြပည့်  သက်ကီးသတင်းေထာက်ကီးများ

အား   ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲအခမ်းအနားကိ ု

ယေန့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးေဒသကီး

စမ်းေချာင်းမိနယ်   ကိုးထပ်ကီးဘရုားရိှ 

သ ိသုခဓမ ာုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားတွင် အသက် ၁၀၅  ှစ်ရိှ

ပြီဖစ်ေသာ  သက်ေတာ်ရှည် သတင်းေထာက်

ကီး  အဘိုး  ဦးဆိက်ုကျင်ကိ ုကန်ေတာ့က

ပီး      ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ မိနယ် 

သတင်းေထာက်များ  လူမ ကူညီေရးအဖွဲ

နာယက ဦးရြဲမင့်ေဖှင့် တာဝန်ရိှသမူျားက  

အာဟာရြဖည့်စွက်စာများှင့်   ေဆးဝါး

များကို ဂါရဝြပေပးအပ်ကသည်။

ထိုေနာက် ကန်ေတာခ့သံတင်းေထာက်

ကီးများကိ ုတာဝန်ရိှသမူျားက ကန်ေတာခ့ ံ

ပစ ည်းများှင့်  လက်ေဆာင်ပစ ည်းများ 

ဂါရဝြပေပးအပ်ကသည်။

ယေန့အခမ်းအနားတွင်  ကန်ေတာ့ခံ 

သက်ကီးသတင်းေထာက် ၁၇ ဦးကိ ုတစ်ဦး

လ င်  ေငကွျပ် တစ်သန်ိးခဲွှင့် လက်ေဆာင်

ပစ ည်းများ   ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ခဲ့ေကာင်း 

သိရသည်။             ေဇာ်မင်းလတ် (MNA)

၂၈-၁၀-၂၀၂၄၂၈-၁၀-၂၀၂၄

တနသ  ာရီတိုင်းေဒသကီးတွင ်     ေနရာ

အှံအြပား၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့် မွန်ြပည်နယ်

တိုတွင် ေနရာစိပ်စိပ်ှင့် စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသ

ကီးအထက်ပိင်ုး၊ ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီး၊ ရန်ကန်ု

တိင်ုးေဒသကီး၊ ကချင်ြပည်နယ်၊ ရှမ်းြပည်နယ်

(ေတာင်ပိင်ုးှင့ ်အေရှပိင်ုး)ှင့ ်ကယားြပည်နယ်

တိုတွင် ေနရာကွက်ကျား မိုးထစ်ချန်းရွာမည်။ 

ရွာရန်ရာ န်းြပည့်ြဖစ်ပါသည်။   ကျန်တိုင်း

ေဒသကီးှင့် ြပည်နယ်တိုတွင် တိမ်အသင့်

အတင့်ြဖစ်ထွန်းမည်။    

                  (မိုး/ဇလ)

ြမန်မာ့အလင်းသတင်းစာ မိနယ်သတင်းေထာက်များ 
လူမ ကူညီေရးအဖွဲ၏ သတ မအကိမ်ေြမာက် 

အသက် ၇၅ ှစ်ြပည့် သက်ကီးသတင်းေထာက်ကီးများအား 
ပူေဇာ်ကန်ေတာ့ပွဲကျင်းပ

ေနရာကွက်ကျား

မိုးထစ်ချန်း

ရွာမည်



ဘားအံ   ေအာက်တိုဘာ    ၂၇ဘားအံ   ေအာက်တိုဘာ    ၂၇

ကရင်ြပည်နယ ်ဘားအံခိုင် ဘားအံ

မိနယ် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုးတက်

ေရးဦးစီးဌာနမ ှ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်

တွင်     ြပည်နယ်အစိုးရခွင့်ြပေငွြဖင့ ်

ေကျာက်ကလပ်ကန်ပတ်လမ်း ကွန်ကရစ်

ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်ေနမ အေြခ

အေနများကို ေအာက်တိုဘာလ ၂၇ ရက် 

က တာဝန်ရှိသူများ ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ကေကာင်း သိရသည်။

ထိုသို   ကွင်းဆင်းစစ်ေဆးရာတွင ်

ဘားအံခိုင် ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိးတိုး

တက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးဝင်းေဇာ်၊ 

ဘားအံမိနယ ်  ေကျးလက်ေဒသဖွံဖိး 

တိုးတက်ေရးဦးစီးဌာန ဦးစီးမှး ဦးသရူလွင်

ှင့် တာဝန်ရိှသူများက တင်ဒါေအာင်ြမင်

သည့က်မု ဏမှီ တာဝန်ရိှသမူျား၊ ေကျးရွာ

လမ်းြဖစ်ေြမာက်ေရးေကာ်မတဝီင်များှင့်

အတူ    ေကျာက်ကလပ်ကန်ပတ်လမ်း 

ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလုပ်ငန်း ေဆာင်ရွက်

ေနမ အေြခအေနများကုိ ကည့် စစ်ေဆး

ပီး ခိုင်ဦးစီးမှးက လုပ်ငန်းများ စံချနိ်

စံ န်းှင့အ်ည ီအချန်ိမီပီးစီးေရး ေဆာင်

ရွက်ကရန ်ေဆွးေွးမှာကားသည်။

ဘားအံမိနယ်၌      ေကျာက်ကလပ်

ကန်ပတ်လမ်း   ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်း

လုပ်ငန်းကို ၂၀၂၄-၂၀၂၅ ဘ  ာှစ်တွင် 

ြပည်နယ်အစိုးရခွင့ ် ြပေငွ    ေငွကျပ် 

၁၃၂ ဒသမ ၉၇၅ သန်းြဖင့် ြမသမီးေတာ်

ကုမ ဏီက  ဇွန်လ  ၁၀  ရက်က   စတင်

အေကာင်အထည်ေဖာ်ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ 

ယခအုခါ  ၉၀  ရာခိင်ု န်းခန့်  ေဆာင်ရွက်

ပီးစီးပီြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ဆက်လူ

ဘားအံမိနယ်၌ ေကျာက်ကလပ်ကန်ပတ်လမ်း ကွန်ကရစ်ခင်းြခင်းလပ်ုငန်းေဆာင်ရွက်ေနမ  ကွင်းဆင်းစစ်ေဆး

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ြမန်မာိင်ုင ံြမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ် 

မှ   ကီးမှးကျင်းပမည့်   အြပည်ြပည်

ဆိုင်ရာ   ြမင်းထိန်းသိမ်းမ နည်းစနစ်များ

ပါဝင်ေသာ အဆင့ြ်မင့ြ်မင်းထန်ိးသမ်ိးေစာင့ ်

ေရှာက်မ သင်တန်းကုိ ရန်ကုန်တုိင်းေဒသ 

ကီး ဒဂံု (ေြမာက်ပုိင်း)မိနယ်၌ ုိဝင်ဘာ 

လ ၂ ရက်မှ ၆ ရက်အထိ ဖွင့်လှစ်ရန်စီစ် 

ထားေကာင်း သိရသည်။

ြမန်မာုိင်ငံြမင်းစီးအားကစားအဖဲွချပ် 

သည်   ြမင်းစီးအားကစားဖွံဖိးတိုးတက ်

ေစရန်ရည်ရွယ်၍    ပိင်ပွဲများှင် ့နည်း 

စနစ်သင်တန်းများကို  ပုံမှန်ကျင်းပေပး 

လျက်ရှိရာ   ယခု   အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ

ြမင်းထန်ိးသမ်ိးမ နည်းစနစ်များ ပါဝင်ေသာ 

အဆင့်ြမင့် ြမင်းထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်မ 

သင်တန်းကို  ဖွင့်လှစ်သင်ကားြခင်းြဖစ ်

သည်။

အဆိပုါသင်တန်းတက်ေရာက်ရန် အဖဲွ 

ချပ်၏အသင်းဝင်ြဖစ်ရမည်ြဖစ်ပီး အသင်း 

ဝင်မဟုတ်ပါက သင်တန်းကာလအတွင်း 

အသင်းဝင်ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်သည်။ 

ြမင်းစီးအားကစားအေတွအǧကံ အနည်း 

ဆုံးတစ်ှစ်ရှိရမည်ြဖစ်ပီး     သင်တန်း

ပီးဆုံးသည်အထိ   တက်ေရာက်ိုင်သူ

ြဖစ်ရမည်ြဖစ်သည်။   ထိုြပင ်  သင်တန်း

ပီးဆုံးပါက အဖဲွချပ်မှ အခါအားေလျာ်စွာ

ေပးအပ်ေသာတာဝန်များကိ ုထမ်းေဆာင်

ိုင်ရမည်ြဖစ်သည်။

သင်တန်းဝင်ေကးအြဖစ ်တစ်ဦးလ င် 

ေငကွျပ်     ငါးေသာင်းှင့ ်    သင်တန်းသား 

ဦးေရ ၃၀ သတ်မှတ်ထားသည်။ အဆိုပါ 

အဆင့်ြမင့်ြမငး်ထိနး်သိမး်ေစာင့်ေရှာက်မ  

သင်တန်းတက်ေရာက်ရန် အေြခခနံည်းြပ 

သင်တန်းGroom(Junior+Senior),Stab-

le,Supervisor,General Riding,Coach 

Course    ှင့်   အေြခခံှင့်အဆင့်ြမင့်

ြမင်းထိန်းသိမ်းေစာင့်ေရှာက်မ သင်တန်း

(Junior+ Senior Groom) တက်ေရာက ်

ပီးသမူျားအား ဦးစားေပးမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

သင်တန်းတက်ေရာက်လိသုမူျားအေန

ြဖင့် ေအာက်တိုဘာလ ၃၀ ရက် ေနာက ်

ဆုံးထား၍      ေလ ာက်ထားရမည်ြဖစ်ကာ   

သင်တန်းေအာင်ြမင်ပီးဆုံးသူအား အဖွဲ

ချပ်အသိအမှတ်ြပ ေအာင်လက်မှတ်ေပး

အပ်မည်ြဖစ်သည်။   

အေသးစတ်ိသရိှိလိပုါက  ဦးေဌးေကျာ်  

(အေထွေထွအတွင်းေရးမှး) ဖုန်း-၀၉-

၇၉၅၄၀၈၀၅၂  ှင့် ေဒါက်တာစိုးထွန်း

(ုံးအဖွဲမှး) ဖုန်း-၀၉-၅၁၅၈၀၁၇ တို

သို  ဆက်သွယ်စုစံမ်း ေမးြမန်းိင်ုေကာင်း  

သိရသည်။                                ဝန်းရံခ

အဆင့်ြမင့်
ြမင်းထိန်းသိမ်း
ေစာင့်ေရှာက်မ 
သင်တန်းဖွင့်လှစ်ရန်
စီစ်ထား

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

ရန်ကုန်တုိင်းေဒသကီး သဃ  န်းက န်း

ခုိင်   ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌    ေသွး

လွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်

ရန်ှင့်   ပိုးေလာက်လမ်းေပါက်ပွားမ မှ 

ကာကွယ်ိုင်ရန် ေအာက်တိုဘာလ ၂၆ 

ရက်က အမှတ်(၄) ရပ်ကွက်ရှိ အမှတ်

(၁)   အေြခခံပညာမူလတန်းေကျာင်း၌  

အဘတ်ိေဆးခတ်ြခင်း၊ ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်း

လပ်ုငန်းများကိ ုတာဝန်ရိှသမူျား ပူးေပါင်း

အဖဲွမှ ကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်ကေကာင်း   

သိရသည်။

ထိုသိုေဆာင်ရွက်ရာတွင ် ြခင်ေကာင့ ်

ြဖစ်ပွားိုင်ေသာ   ေသွးလွန်တုပ်ေကွး

ေရာဂါများ ကိတင်ကာကွယ်ိုင်ရန်ှင့ ်

ပိုး ေလာက်လမ်းေပါက်ပွားမ မှ ကာကွယ်

ိုင်ရန်    ေရတင်ကျန်ိုင်ေသာ    ကား

တာယာေဟာင်းများ၊ ဘူးခွက်များ၊ ေရပုံး၊ 

ေရအိုးများကိ ုဖုံး၊ သွန်၊ လဲ၊ စစ် လုပ်ငန်း

များ   ေဆာင်ရွက်ပီး    ေရတိုင်ကီှင့ ်

ေကျာက်စည်ပိုင်း၊ အုတ်ကန်များအတွင်း 

အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်း၊ အသိပညာေပး

လက်ကမ်းစာေစာင်များြဖန့်ေဝေပးြခင်း၊ 

ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်း၊        ေရုတ်ေြမာင်း

ရှင်းလင်းြခင်းလုပ်ငန်းများကို  ပူးေပါင်း

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ

ကာကွယ်ေရး  အဘိတ်ေဆးခတ်ြခင်းှင့်    

ြခင်ေဆးဖျန်းြခင်းလပ်ုငန်းများကိ ုမိနယ်

စမီအံပ်ုချပ်ေရးအဖဲွမှကီးကပ်၍  မိနယ်

အေထေွထအွပ်ုချပ်ေရးဦးစီးဌာနဝန်ထမ်း

များ၊    မိနယ်စည်ပင်သာယာဝန်ထမ်း 

များ၊ မိနယ်ြပည်သူ့ကျန်းမာေရးဦးစီးဌာန

ဝန်ထမ်းများ ပူးေပါင်း၍ ေဆာင်ရွက်ခဲ့

ြခင်းြဖစ်ေကာင်း သိရသည်။

ခင်ေဆွှင်း(ြပန်/ဆက်)  

ေတာင်ဥက လာပမိနယ်၌ ေသွးလွန်တုပ်ေကွးေရာဂါ ကိတင်ကာကွယ်ေရးလုပ်ငန်းများကွင်းဆင်းေဆာင်ရွက်

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

(၂၃)   ကိမ်ေြမာက်   အိ ိယိုင်ငံ 

အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ  မီဂါကုန်စည်ြပပွဲ 

(23rd INDIA INTERNATIONAL MEGA 

TRADE FAIR - IIMTF) တွင် ပါ၀င်ြပသ

ရန် ြမန်မာိုင်ငံမှ စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်

များအား  သက်ဆိုင်ရာမ ှ ဖိတ်ေခ ထား

ေကာင်း ြမန်မာကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ေရး

အဖွဲမှ သိရသည်။

အဆိုပါကုန်စည်ြပပွဲကို  အိ ိယိုင်ငံ 

ကုန်သည်များှင် ့စက်မ လက်မ လုပ်ငန်း

ရှင်များအသင်းချပ်ှင့်    G.S  Marketing 

Associates  တို  ပူးေပါင်းကာ  အိ ိယ

ိင်ုင ံ   ကိုးလ်ကတ ားမိ   သပိ ံမိေတာ်၌  

၂၀၂၄ ခုှစ် ဒီဇင်ဘာလ ၂၀ ရက် မှ ၂၀၂၅ 

ခုှစ် ဇန်နဝါရီလ ၆ ရက်အထိ ကျင်းပ

မည်ြဖစ်သည်။

"ကန်ုစည်ြပပဲွမှာ ြမန်မာိင်ုငကံ ပါဝင်

ြပသမယ့်   စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်ေတွ

အတွက် ြပခန်းငှားရမ်းခေတွကို အထူး 

ေလ ာ့ေဈးနဲ့ ေလ ာ့ချေပးသွားမှာြဖစ်ပါ

တယ်။ ပါဝင်ြပသမယ့ ်စီးပွားေရးလပ်ုငန်း

ရှင်ေတွ   သွားေရးလာေရး  အဆင်ေြပ

လွယ်ကေူစဖိုအတွက်လည်း ကန်ုစည်ြပပဲွ

ရဲ အနီးဝန်းကျင်မှာ  တည်းခိုေနထိုင်ဖို 

စစီ်ေဆာင်ရွက်ေပးမယ်လို သရိပါတယ်" 

ဟု ြမန်မာကုန်သွယ်မ ြမင့်တင်ေရးအဖွဲမ ှ

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးကေြပာသည်။

ြပပွဲတွင ်လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊ အလှ

ကုန်များ၊  စားေသာက်ကုန်များ၊ အ၀တ်

အထည်များ၊ အထည်အလိပ်များ၊ အိမ်

အသုံးအေဆာင်ပစ ည်းများ၊ မီးဖိုေချာင်

သုံးပစ ည်းများ၊    လက်၀တ်ရတနာများ

ှင့်   စက်ပစ ည်းများ  စသည်ြဖင် ့ ကုန်

ပစ ည်းမျိးစုံကိ ု ိုင်ငံေပါင်း ၁၈ ိုင်ငံခန့်

မှ ကုမ ဏီလုပ်ငန်းများက ြပခန်းများ 

ဖွင့်လှစ်ကာ ပါ၀င်ြပသမည်ြဖစ်ေကာင်း 

သိရသည်။

ယခုှစ်တွင်ကျင်းပမည် ့    (၂၃)ကိမ်

ေြမာက် အိ ိယုိင်ငံ အြပည်ြပည်ဆုိင်ရာ 

မီဂါကုန်စည်ြပပွဲ (23rd INDIA INTER-

NATIONAL MEGA TRADE FAIR - IIMTF) 

တွင် ပါဝင်ြပသလိုေသာ ြမန်မာိုင်ငံမှ 

စီးပွားေရးလပ်ုငန်းရှင်များအေနြဖင့် ြမန်မာ

ကန်ုသွယ်မ ြမင့်တင်ေရးအဖဲွ ကန်ုသွယ်မ 

ဖွံဖိးေရးဌာနခွဲ ဖုန်း - ၀၆၇- ၄၀၈၆၂၂ 

ှင့် event.td.myantrade@gmail.com 

သို  ဆက်သွယ်စုစံမ်းေမးြမန်းိင်ုေကာင်း   

သိရသည်။

                                    ေဆာင်းဦး

(၂၃)ကိမ်ေြမာက် အိ ိယိုင်ငံ အြပည်ြပည်ဆိုင်ရာ 

မီဂါကုန်စည်ြပပွဲတွင် ပါ၀င်ြပသရန် ြမန်မာိုင်ငံမှ

စီးပွားေရးလုပ်ငန်းရှင်များအား ဖိတ်ေခ 

၂၈-၁၀-၂၀၂၄၂၈ ြပည်တွင်းသတင်း



၂၉၂၈-၁၀-၂၀၂၄ တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

မရမ်းေချာင်အမဲတမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဦးေဆာင်ေကာ်မတ၏ီ ကီးကပ်ကွပ်ကမဲ 

ြဖင့ ်တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ များကိ ုဥပေဒှင့်

အညီ ထိေရာက်စွာတားဆီးအေရးယူိုင်

ေရး   ေဆာင်ရွက်လျက်ရှိရာ  ေအာက်တိုေအာက်တို

ဘာလ ၂၆ ရက်ဘာလ ၂၆ ရက်တွင် အေကာက်ခွန်ဦးစီး

ဌာန၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖွဲများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့

ရာ မရမ်းေချာင်အမတဲမ်းစစ်ေဆးေရးစခန်း

၌ ဘားအံမိမ ှရန်ကုန်မိသို ေမာင်းှင်

လာသည့် ေမာ် ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက် အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်ယာ်အပိပုစ ည်း (၁)

မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၁၁၅၀၀၀၀၀)

ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများတင်ေဆာင်လာသည့ ်

Hino Profia Truck (၁)စီး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၅၀၀၀၀၀၀၀)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

ရန်ကန်ုအြပည်ြပည်ဆိင်ုရာေလဆပ်ိ၊ ေလဆပ်ိ

(သွင်းကုန်)၌ တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း

အေထာက်အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်

လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုး

ေငွကျပ် ၁၉၉၆၃၈၈)ကိုလည်းေကာင်း၊ 

စုစုေပါင ်း  (ခန့် မ ှန ်းတန ်ဖိုးေငွကျပ ် စုစုေပါင ်း  (ခန့် မ ှန ်းတန ်ဖိုးေငွကျပ  ်

၆၃၄၉၆၃၈၈)၆၃၄၉၆၃၈၈)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရး

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုအတူ ကရင်ြပည်နယ်တရားမဝင်

ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီံ

ခန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွများက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ ရသဲာယာယီ

ယာ်စစ်ကွင်း၌ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း

(၂)မျိး၊ လူသံုးကုန်ပစ ည်း(၁)မျိး (ခန့် မှန်း

တန်ဖုိးေငွကျပ် ၁၀၀၀၀၀၀၀)ှင့် အဆုိပါ 

ပစ ည်းများ တင်ေဆာင်လာသည့် Hino 

Profia Truck (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၄၅၀၀၀၀၀၀)၊ စုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးစုစုေပါင်း (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၅၅၀၀၀၀၀၀)ေငကွျပ် ၅၅၀၀၀၀၀၀)ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

အေကာက်ခွန်လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများှင့်

အည ီအေရးယေူဆာင်ရွက်လျက်ရိှသည်။

အလားတူ မ ေလးတိုင ်းေဒသကီး

တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်ေရးအထူး

အဖဲွ၏စီမံခန့် ခဲွမ ြဖင့် တာဝန်ကျပူးေပါင်း

အဖဲွများက စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲရ့ာ 

(၁၆)မိင်ု ေကျာက်ေချာစစ်ေဆးေရးစခန်း၌ 

မဆူယ်မိမှ မ ေလးမိသို ေမာင်းှင်လာ

ေသာ ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီးှင့ ်ြပင်ဦးလွင်

မိမ ှမ ေလးမိသို ေမာင်းှင်လာေသာ 

ေမာ်ေတာ်ယာ်(၁)စီးတို ေပ မှ  တရားဝင်

စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား တင်ြပ

ိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လပ်ုငန်းသုံးပစ ည်း(၂၄)မျိး၊ 

လူသံုးကုန်ပစ ည်း (၅)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖုိး

ေငကွျပ် ၅၀၆၀၄၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Canter 

Truck (၁)စီး၊ Toyota Dyna Truck (၁)စီး 

(ခန့် မှန်းတန်ဖုိးေငွကျပ် ၅၆၀၀၀၀၀၀)ကိ ု

လည်းေကာင်း၊ က ဲတပ်ဆုစံစ်ေဆးေရးစခန်း

၌ ေအာင်ပန်းမိမှ မေကွးမိသို ေမာင်းှင်

လာသည့် ေမာ် ေတာ်ယာ် (၁)စီးေပ မှ 

တရားဝင ်စာရ ွက်စာတမ်းအေထာက်

အထားတင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်စားေသာက်

ကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၁၉၄၀၀၀၀၀)ှင့ ် အဆိုပါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Nissan Diesel Truck

(၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၇၀၀၀၀၀၀၀) 

ကိုလည်းေကာင်း၊ ြမစ်ငယ်စစ်ေဆးေရး

စခန်း၌ မဆူယ်မိမှ မ ေလးမိသို ေမာင်းှင်

လာေသာ  ေမာ်ေတာ်ယာ် (၅)စီးေပ မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း 

(၇ )မျိး ၊  လုပ ်ငန ်းသုံးပစ  ည်း(၁ )မျိး ၊ 

စားေသာက်ကန်ုပစ ည်း(၂)မျိး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ေငကွျပ် ၃၈၃၃၈၀၀၀)ှင့ ်အဆိပုါပစ ည်းများ 

တင်ေဆာင်လာသည့ ်Mitsubishi Pajero 

(၃)စီး၊ Toyota Hiace (၁)စီး၊ စက်မ ဇန်ုထတ်ု 

Sein Tun MPV Wagon (၁)စီး (ခန့်မှန်းတန်ဖိုး

ေငကွျပ် ၁၃၈၀၀၀၀၀၀)ကိလုည်းေကာင်း၊ စစုုစစုု

ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၇၂၃၄၂၀၀၀)ေပါင်း(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၃၇၂၃၄၂၀၀၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်ခွန်လပ်ုထုံး

လုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရးယူေဆာင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုြပင် ပခဲူးတိင်ုးေဒသကီးတရားမဝင်

ကုန်သွယ်မ တိုက်ဖျက်ေရးအထူးအဖွဲ၏ 

စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့ ်တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက 

စစ်ေဆးမ များေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ  ပဲခူးမိ၊ 

ရပ်ကွက်ကီး(၇)ရိှ ဂိေုဒါင်(၁)လုံးအတွင်းမှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်းအေထာက်အထား 

တင်ြပိင်ုြခင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ ည်း 

(၁၄)မျိး စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် စစုေုပါင်း (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် 

၂၇၅၃၃၉၂၂)၂၇၅၃၃၉၂၂)ကိ ု  ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး အေကာက်

ခွန်လုပ်ထံုးလုပ်နည်းများှင့်အညီ အေရး

ယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၂၇ ရက်ေအာက်တိဘုာလ ၂၇ ရက်တွင် စစ်ကိင်ုး

တိုင်းေဒသကီး  တရားမဝင်ကုန်သွယ်မ  

တိက်ုဖျက်ေရးအထူးအဖဲွ၏ စမီခံန့် ခဲွမ ြဖင့် 

တာဝန်ကျပူးေပါင်းအဖဲွက စစ်ေဆးမ များ 

ေဆာင်ရွက်ခဲ့ရာ စစ်ကိုင်းမိ၊  ရတနာပုံ

တတံားပူးေပါင်းစစ်ေဆး ေရးဂတ်ိ၌ လိင်ုစင်မဲ ့

Toyota Crown ေမာ်ေတာ်ယာ် (၁)စီး 

(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ် ၂၅၀၀၀၀၀၀)(ခန့်မှန်းတန်ဖိုးေငွကျပ ်၂၅၀၀၀၀၀၀)ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး ပိုကန်ုသွင်းကန်ုဥပေဒှင့်

အညီ    အေရးယူေဆာင်ရွက်လျက်ရှိ

သည်။

ေအာက်တိဘုာလ ၂၆ ရက်ှင့ ်၂၇ ရက်တို

တွင် ဖမ်းဆီးရမမိ  စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၃၁)စစုေုပါင်းမှာ အမ တဲွ (၃၁)

မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၄၃၃၇၂၃၁၀)မ ၊ (ခန့် မှန်းတန်ဖိုးေငကွျပ် ၅၄၃၃၇၂၃၁၀)

ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲသ့ည်။ ယေန့ဖမ်းဆီးရမမိ 

များတွင် လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ ြပည်ပမ ှ

တရားမဝင် တင်သွင်းလာမ များေကာင့ ်

သွင်းကုန်အစားထိုး ြပည်တွင်းကုန်ထုတ်

လုပ်မ လုပ်ငန်းများှင့် စက်မ ဇုန်များရှိ 

အေသးစား၊ အလတ်စားလုပ်ငန်းများကို 

ထခိိက်ုနစ်နာမ များြဖစ်ေပ ေစပီး ိင်ုင၏ံ 

စီးပွားေရးဦးတည်ချက်များကိုပါ ထိခိုက်

ေစိုင်သည်။ သိုြဖစ်ပါ၍    ၎င်းတရား

မဝင်တင်သွင်းမ များအား သက်ဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရိှသမူျားမှ ယခထုက်ပိမုိ၍ု တားဆီး 

စစ်ေဆးကပ်မတ်ေဆာင်ရွက်သွားမည်ြဖစ်

ေကာင်း တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မ တိက်ုဖျက်

ေရး ဦးေဆာင်ေကာ်မတီမ ှသိရသည်။ 

(သတင်းစ်)

တရားမဝင်လုပ်ငန်းသုံးပစ ည်းများ၊ စားေသာက်ကုန်ပစ ည်းများ၊ လူသုံးကုန်ပစ ည်းများ၊

ယာ်အပုိပစ ည်းများှင့် ေမာ်ေတာ်ယာ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၌ ဖမ်းဆီးရမိမ ။

ေနြပည်ေတာ် ေအာက်တိုဘာ ၂၇

မူးယစ်ေဆးဝါးတားဆီးှိမ ်နင်းေရး

ရဲတပ်ဖ ွဲမ ှ တပ်ဖွဲဝင်များပါဝင်ေသာ 

ပူးေပါင်းအဖွဲသည်  ေအာက်တိုဘာလ 

၂၃ ရက်  ည ၆ နာရီခွဲအချနိ်   ကေလးမိ၊ 

ေတာင်ဇလပ်ရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ(၆) ၊ 

အမှတ်(၉)လမ်းတွင ်  ိုဒိန ်းလျန်နာ 

ေမာင်းှင်ပီး ေမာင်ေမာင်ိင်ုဝင်း(ခ)ေမာင်ိင်ု 

လိုက်ပါလာသည့် TOYOTA  MARK II 

ေမာ်ေတာ်ယာ်ကို သတင်းအရရှာေဖွရာ 

ယာ်ေပ မှ  ဆပ်ြပာခွက ် ၂၀၀ ခွက်ြဖင့ ်

ထည့လ်ျက် ဘန်ိးြဖ ၂ ကလီိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲ့ပီး 

ကွင်းဆက်စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်အရ ည 

၈ နာရခဲွီအချန်ိ ဘန်ိးြဖများေရာင်းချခိင်ုးသ ူ

မျိးကုိဦးှင့် မဆန်ချင်းတိလ်တုိ ၂ ဦးအား 

ကေလးမိ၊ ေတာင်ဇလပ်ရပ်ကွက်၊ နယ်ေြမ

(၁၀)၊ ဘရုင့ေ်နာင်လမ်းဆုတွံင် ဆပ်ြပာခွက် 

၆၆၀ ခွက်ြဖင့ထ်ည့လ်ျက် ဘန်ိးြဖ   ၆ ဒသမ 

၆  ကလီိ၊ု TOYOTA MARK II ေမာ်ေတာ်ယာ်

တစ်စီးှင့်အတူ ဆက်လက်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့

သြဖင့ ် စုစုေပါင ်းေဒသကာလတန်ဖိုး 

ေငွကျပ်သိန်း ၄၃၀၀ တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းြဖ ၈ 

ဒသမ ၆ ကီလိုသိမ်းဆည်းရမိခဲ့ေကာင်း၊ 

စစ်ေဆးေဖာ်ထတ်ုချက်များအရ သမ်ိးဆည်း

ရမ ိဘိန်းြဖများအား မ ေလးမှ ဖိုးေကျာ် 

(ခ)ေကျာ ်ေကျာ ်(ခ)ေမာ်သင်း ှင့ ်ဇနီး 

မခင်မိုးွယ်(ခ)မိုးွယ်တို၏အစီအမံြဖင့ ်

မိတ ကူးစက်   အေဟာင်းများအတွင်း 

သိုဝှက်ပီး ကေလးမိသို သယ်ေဆာင်

ေရာင ်းဝယ် ြခင ်း ြဖစ ်ေ ကာင ်း  သိရ ှိရ

သြဖင့် ၎င်းတိုအား ဥပေဒအရ အေရးယူ

ထားရှိပီး ကွင်းဆက်ြပစ်မ ကျးလွန်သူ

များအား  စစ်ေဆးေဖာ ်ထုတ်လျက်ရ ှိ

ေကာင်းှင့ ်အမ တွင်ဆက်စပ်ပါဝင်သမူျား

ှင့် ၎င်းတို မူးယစ်ေဆးဝါးသယ်ေဆာင်

ေရာင်းဝယ်ရာမှရရိှသည့ ်ေငေွကးအကျိး

အြမတ်များ၊ ပိုင်ဆိုင်မ များကို ြပည်သူ့

ဘ  ာအြဖစ် သမ်ိးဆည်းိင်ုေရးအတွက် 

ေငွေကးခဝါချမ တုိက်ဖျက်ေရးဥပေဒြဖင့် 

ဆက်လက်အေရးယူိင်ုေရး   ေဆာင်ရွက်

လျက်ရှိေကာင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(၁၀၀)

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကေလးမိတွင် ေငွကျပ်သိန်း ၄၃၀၀ တန်ဖိုးရှိ  ဘိန်းြဖ ၈ ဒသမ ၆ ကီလို ဖမ်းဆီးရမိ

ဖမ်းဆီးရမိ

သူများကို

သိမ်းဆည်း

ရမိသည့ ်

ဘိန်းြဖများှင့်

အတူ ေတွရစ်။

၁။  ြပည်သအူတွက်ဟသုုံး န်း၍ ရဟန်းသဃံာများ၊ ဆရာ၊ 

ဆရာမများအပါအဝင် ိင်ုငံဝ့န်ထမ်းများှင့ ်ြပည်သူ

ကိုသတ်ြဖတ်၊ လုယက်ြခင်းကိ ုCRPH ၊ NUG ၊ PDF 

အမည်ခအံကမ်းဖက်အပ်ုစမုျားက  ဥပေဒမဲက့ျးလွန်

ေနသည်။

၂။  ခမ်ိးေြခာက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အေမှာင့လ်ပ်ုရပ်များ

လပ်ုေဆာင်ေနသည့C်RPH ၊ NUG ၊ PDF အကမ်းဖက်

သမားများကိ ုအားေပးမ ၊ ေထာက်ခမံ ၊ကညူေီထာက်ပံမ့ 

မြပြခင်းသည် ြပည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

၃။ ယင်းတို၏လက်နက်/ခယဲမ်း ကိင်ုတွယ်သယ်ေဆာင်မ 

ှင့် အကမ်းဖက်သမားတို၏ သတင်းကို လ ိဝှက်

ေပးပိုြခင်းသည် အြပစ်မဲြ့ပည်သမူျား၏အသက်အိုးအမ်ိ

စည်းစိမ်ကိ ုကာကွယ်ေပးြခင်းြဖစ်သည်။

အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်အကမ်းဖက်မ ပေပျာက်

ေရးအတွက် ြပည်သူသို ေရးအတွက ်ြပည်သူသို 

အသိေပး  းေဆာ်ချက်အသိေပး  းေဆာ်ချက်

ိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်

နည်းလမ်းြဖင့်မဆို ခိမ်းေြခာက်ြခင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းေဆာင်မ အားေှာင့်ယှက်ြခင်းများ

ေဆာင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပေဒများှင့်အညီ 

အေရးယူခံရိုင်ပါသည်။



၃၀ ၂၈-၁၀-၂၀၂၄တပ်မေတာ်ှင့်ြပည်တွင်းသတင်း

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

စိက်ုပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့် ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန ဆည်ေြမာင်းှင့် 

ေရအသုံးချမ စမီခံန့်ခဲွေရးဦးစီးဌာနက ြပည်ေထာင်စနုယ်ေြမ ေနြပည်ေတာ်

တွင် ထန်ိးသမ်ိးထားေသာ  ေရေလှာင်တမှံင့ ်ေရထန်ိးတမစံစုေုပါင်း ၁၂ ခ ု

ရှိရာ  ယေန့တွင် ေပါင်းေလာင်းေရေလှာင်တမံ၌ HED ေရတံခါး၂၀

ချပ်ေထာင်ထားပါသြဖင့်  ေရပိုလ ဲမှ ေရေကျာ်စီးဆင်းမ မရှိေတာ့ဘဲ 

ေရပိုမိုသိုေလှာင်ထားပါသည်။

အဆိပုါေရေလှာင်တမမံျား၏ ǧကံခ့ိင်ုမ အေြခအေနမှာ ေကာင်းမွန်လျက်

ရှိပီး တာဝန်ကျဝန်ထမ်းများအား ၂၄ နာရီ ေရကင်းတာဝန်ချထား၍ 

အနီးကပ်ေစာင့်ကပ်စစ်ေဆးလျက်ရိှေကာင်းှင့ ် စိုးရမ်ိရန်မရိှေကာင်း 

သိရသည်။            

               (သတင်းစ်)

ဆည်ေြမာင်းှင့်ေရအသံုးချမ စီမံခန့်ခွဲေရးဦးစီးဌာနက ထိန်းသိမ်းထားေသာေရေလှာင်တမံှင့် 
ေရထိန်းတမံများ ǧကံ့ခိုင်မ ေကာင်းမွန်လျက်ရှိပီး စိုးရိမ်ရန်မရှိ

စိုက်ပျိးေရး၊ ေမွးြမေရးှင့ ်ဆည်ေြမာင်းဝန်ကီးဌာန

ြပည်ေထာင်စုနယ်ေြမ၊ ေနြပည်ေတာ်

ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇ေနြပည်ေတာ်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

အကမ်းဖက်အပ်ုစအုြဖစ် ေကညာထား

ေသာ CRPH၊ NUG ှင့ ်ယင်းတို၏လက်ေဝခ ံ

အဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့်ဆက် ယ်

ေနေသာအဖွဲအစည်းများ၊ လူပုဂ ိလ်များ

သည် ိင်ုငေံတာ်တည်ငမ်ိေအးချမ်းေရးကိ ု

ပျက်ြပားေစရန်ှင့ ်   ြပည်သူလူထုကို 

အေကာက်တရားများြဖစ်ေပ ေစပီး အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့်ြခင်း၊ ခိမ်းေြခာက်

ြခင်းများကို      လူမ ကွန်ရက်များမှ

တစ်ဆင့်   နည်းမျိးစုံြဖင့်ြပလုပ်လျက်ရှိ

ပါသည်။

ြပည်သမူျားအေနြဖင့ ်ယင်းတို၏လ ့ံေဆာ်

မ ၊ ဝါဒြဖန့်မ များအေပ  မသိနားမလည်၍

ြဖစ်ေစ၊ ေကာက်ရွံ၍ြဖစ်ေစ  လိုက်ပါ

လုပ်ေဆာင်ြခင်း၊     အသံြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ 

ြပလုပ်မ ြဖင့်ြဖစ်ေစ၊ တစ်နည်းနည်းြဖင့် 

ြဖစ်ေစ အများြပည်သူအေှာင့်အယှက်

ြဖစ်ေစမည့်   ြပလုပ်မ များြပလုပ်ြခင်း၊ 

လ ့ံေဆာ်ဝါဒြဖန့်မ  များကိ ုထပ်ဆင့ေ်ဝမ ြခင်း၊ 

အားေပးကူညီြခင်းများ   ြပလုပ်ခဲ့လ င် 

အကမ်းဖက်မ တုိက်ဖျက်ေရး ဥပေဒပုဒ်မ 

၅၂(က)၊ ရာဇသတ်ကီးပုဒ်မ ၁၂၄-ကှင့် 

ပဒ်ုမ ၅၀၅-က၊ အလီက်ထေရာနစ်ဆက်သွယ် 

ေဆာင်ရွက်ေရးဥပေဒပုဒ်မ ၃၃ (က)ှင့် 

တည်ဆဲဥပေဒများအရ အေရးယူခံရမည့်

အြပင် ြပစ်မ ှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်ေရɫ ေြပာင်း

ိုင်ေသာပစ ည်း၊   မေရɫ ေြပာင်းိုင်ေသာ

ပစ ည်းများကိ ုအကမ်းဖက်မ တိက်ုဖျက်ေရး

ဥပေဒအရ သိမ်းဆည်းခံရိုင်ပီး  ြပစ်မ 

ထင်ရှားစရီင်ြခင်းခရံပါက ိင်ုငေံတာ်ဘ  ာ

အြဖစ် သမ်ိးဆည်းခရံိင်ုေကာင်း ၂၀၂၂ ခှုစ်၊ 

ဇန်နဝါရလီ ၂၅ ရက်ေန့တွင် ိင်ုငပံိင်ုမဒီယီာ

များမှတစ်ဆင့ ်အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

ခဲ့ပီး ြဖစ်ပါသည်။

ထိကုဲသ့ို သတင်းထတ်ုြပန်ခဲ့ပီးြဖစ်ေသာ်

လည်း ၂၀၂၄ ခုှစ်၊ ေအာက်တိုဘာလ ၂၆ 

ရက်ေန့တွင် အသေိပးထတ်ုြပန်ချက်အေပ  

မျက်ကွယ်ြပ၍ ုိင်ငံေတာ်တည်ငိမ်ေအး

ချမ်းေရးကိ ုပျက်ြပားေစရန်ရည်ရွယ်ကာ 

လမူ ကွန်ရက်စာမျက်ှာေပ ၌ လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများြပမူလုပ်ေဆာင်ခဲ့သည့ ်

“Kyaw Kyi” Facebook အေကာင့ပ်ိင်ုရှင်

ြဖစ်သူ မ ေလးတိုင်းေဒသကီး၊  ချမ်းြမ

သာစည် မိနယ်၊ မိသစ်အမှတ်(၄)ရပ်ကွက်

ေန ေကျာ်သလွူင်(ခ)ေကျာ်ကီးအား ညေန ၄ 

နာရ ီ၂၀ မနိစ်တွင် ချမ်းြမသာစည်မိနယ်၊ 

အမှတ်(၁၁)နယ်ေြမရစဲခန်း၌ တရားဥပေဒ

ှင့်အညီ ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်းအမ ဖွင့်လှစ်

အေရးယူေဆာင်ရွက်ခဲ့ပါသည်။

ထိုကဲ့သို CRPH၊ NUG ှင့် ယင်းတို၏ 

လက်ေဝခံအဖွဲအစည်းများ၊ ယင်းတိုှင့ ်

ဆက် ယ်ေနေသာ  အဖွဲအစည်းများ၊ 

လူပုဂ ိလ်များသည် ိုင်ငံေတာ်တည်ငိမ်

ေအးချမ်းေရးကိပုျက်ြပားေစရန်ှင့ ်အစိုးရ

ယ ရားများပျက်ြပားေစရန် ရည်ရွယ်လျက် 

လ ့ံေဆာ်ြခင်း၊ ဝါဒြဖန့် ြခင်းများ ြပလပ်ုခဲမ့  

အေပ  ဥပေဒှင့အ်ည ီထေိရာက်စွာအေရးယူ

သွားမည်ြဖစ်ေကာင်းှင့ ်ထိသုိုလ ့ံေဆာ်သ၊ူ 

ဝါဒြဖန့်သမူျားအား ဆက်လက်ေဖာ်ထတ်ု

အေရးယသွူားမည်ြဖစ်ေကာင်း မဘိြပည်သူ

များသရိှိိင်ုေရး အသေိပးသတင်းထတ်ုြပန်

အပ်ပါသည်။

(၁၀၀)

အကမ်းဖက်အုပ်စုအြဖစ်ေကညာထားေသာ CRPH၊ NUG ှင့် ၎င်းတို၏လက်ေဝခံများ၏ လ ံေဆာ်၊ 

ဝါဒြဖန့်ြခင်းများအား လိုက်ပါလုပ်ေဆာင်ြခင်း၊ အားေပးကူညီြခင်းများြပလုပ်ခဲ့သူများအား ေဖာ်ထုတ်အေရးယူ



၃၁ေကာ်ြငာ၂၈-၁၀-၂၀၂၄



၃၂ ၂၈-၁၀-၂၀၂၄

ိုင်ငံေတာ်စီမံအုပ်ချပ်ေရးေကာင်စ ီဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။ ိုင်ငံေရး

 (က) စစ်မှန်၍   စည်းကမ်းြပည့်ဝေသာပါတီစုံဒီမိုကေရစီ

စနစ် ခိင်ုမာေစေရးှင့ ်ဒမီိကုေရစှီင့ဖ်က်ဒရယ်စနစ်ကို

အေြခခံသည့်    ြပည်ေထာင်စုကိုတည်ေဆာက်ိုင်

ေရး။

 (ခ )  တစ်ိုင်ငံလုံး  ထာဝရငိမ်းချမ်းေရးရရှိေရးအတွက ်

တစ်ိင်ုငလံုံးပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမ ရပ်စေဲရး သေဘာတူ

စာချပ်(NCA)ပါအတိင်ုး အေလးထားလပ်ုေဆာင်ေရး။

 (ဂ )  ြပည်သူလူထု၏   လူမ စီးပွားဘဝလုံြခံေရးအတွက ်  

ြပည်ေထာင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငိမ်ေအးချမ်းေရး

ှင့ ်   တရားဥပေဒစိုးမိုးေရးအြပည့်အဝရရှိေစရန ်

အေလးထားလုပ်ေဆာင်ေရး။

၂။ စီးပွားေရး

 (က) တိင်ုးြပည်သာယာဝေြပာေရးှင့ ်စားေရရကိ ာဖလူုေံရး

တိုအတွက်   တိုင်းရင်းသားြပည်သူတစ်ရပ်လုံးှင့်

အကျံးဝင်ေသာ စိက်ုပျိးေရးှင့ေ်မွးြမေရးကိ ုေခတ်မီ

နည်းစနစ်များြဖင့်  တိုးတက်ေအာင်ေဆာင်ရွက်ပီး 

အြခားစီးပွားေရးက  များကိုလည်း    ဘက်စုံဖွံဖိး

တိုးတက်ေအာင်တည်ေဆာက်ေရး။

 (ခ) တိုးတက်ေကာင်းမွန်လာသည့ ်စီးပွားေရးေမာင်းှင်အား

ကိ ုမ  ိင်ြပ၍ MSME စက်မ လပ်ုငန်းများကိ ုအားေပး

ေဆာင်ရွက်ကာ ပိုကုန်က  ြမင့်တင်ေရး။

 (ဂ) ြပည်တွင်းစားသံုးဆီဖူလံုေရးအတွက်   ဆထွီက်သီးံှ

စိက်ုပျိးမ ကိအုားေပးြမင့တ်င်ပီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက်

အတိုင်းထွက်ရှိေအာင်ေဆာင်ရွက်၍   ိုင်ငံအတွင်း

ဖလူုမံ မှသည်    ြပည်ပသိုတင်ပိုိင်ုသည်အထ ိ ကိးပမ်း

ေဆာင်ရွက်ေရး။

၃။ လူမ ေရး

 (က) တစ်ိင်ုငလံုံး  အသပိညာ၊ အတတ်ပညာြမင့မ်ားတိုးတက်

ေစေရး၊ ကန်ုထတ်ုလပ်ုမ အေထာက်အကြူပပညာရှင်

များ ထွန်းကားလာေစေရးအတွက် လတူိင်ုးလက်လှမ်း

မီသည့်  ဘက်စုံပညာေရးစနစ်ကိုအေကာင်အထည်

ေဖာ်ေဆာင်ေရး။

 (ခ) တစ်မျိးသားလုံး  သက်ရှည်ကျန်းမာǧကံခ့ိင်ုေရးအတွက် 

ြပည်သအူားလုံးအကျံးဝင်မည့ ်  ကျန်းမာေရးက  ှင့် 

အားကစားက  ြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 (ဂ) ိုင်ငံ၏ဖွံဖိးတိုးတက်ေရးလုပ်ငန်းစ်များ၌ လူငယ်

များအေနြဖင့် အဓိကစွမ်းအားစုအြဖစ်ပါဝင်ိုင်ေရး 

ဗလငါးတန်ှင့်ြပည့်စုံေသာ လူငယ်များြဖစ်ေစရန ်

လူငယ်က  ကိုြမင့်တင်ေဆာင်ရွက်ေရး။

 ငိမ်းချမ်းေရးမူဝါဒ(၆)ရပ်ဟာ NCA စာချပ်ရဲ

အှစ်သာရအတုိင်းြဖစ်သလို ေခတ်အဆက်ဆက်

ငိမ်းချမ်းေရးကိးပမ်းမ သမိုင်းေတွကရရှိလာတဲ့

“အသိတရား” “အသိတရား” ြဖစ်ပီး     လက်ရှိငိမ်းချမ်းေရး 

တည်ေဆာက်မ ခိင်ုမေဲစဖိုအတွက် လပ်ုေဆာင်ရမယ့်

“အရှိတရား” “အရိှတရား” လည်းြဖစ်တယ် . . . 

 (ိင်ုငေံတာ်စမီအံပ်ုချပ်ေရးေကာင်စဦက         တပ်မေတာ်ကာကွယ်ေရးဦးစီးချပ် 

ဗိုလ်ချပ်မှးကီးမင်းေအာင်လ  င်၏    ၂၀၂၄ ခုှစ်၊  မတ်လ ၂၇ ရက်ေန့တွင်

ကျင်းပေသာ  (၇၉)ှစ်ေြမာက်  တပ်မေတာ်ေန့စစ်ေရးြပအခမ်းအနားတွင ်

ေြပာကားသည့်မိန့်ခွန်းမ ှေကာက်ုတ်ချက်)

ရန်ကုန်  ေအာက်တိုဘာ  ၂၇

အာရှေဘာလုံးအဖဲွချပ်က     ကီးမှးကျင်းပလျက်ရိှသည့ ်AFC 

Challenge League ပိင်ပွ ဲအုပ်စု(D) အုပ်စုပွဲစ်အြဖစ ်ယေန့

ညေန ၄  နာရီတွင်  ရန်ကုန်မိ  သုဝဏ အားကစားကွင်း၌  

ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းှင့ ်   လာအိကုလပ်  Young Elephants 

အသင်းတိုကစားခဲရ့ာ ရှမ်းယူိက်ုတက်အသင်းက ၂ ဂိုး ဂိုးမရိှြဖင့ ်   

အိုင်ရရှိခဲ့ေကာင်း သိရသည်။

စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၄စာမျက်ှာ ၁၄ ေကာ်လံ ၄

AFC Challenge League ပိင်ပွဲ အုပ်စုပွဲစ်တွင် 

ရှမ်းယူိုက်တက်အသင်းက လာအုိကလပ်အသင်းကို ၂ ဂိုး ဂိုးမရှိြဖင့်အုိင်ရရှိ

စစ်ကိုင်းတိုင်းေဒသကီး၊ ကေလးမိတွင် ေငွကျပ်သိန်း 
၄၃၀၀ တန်ဖိုးရှိ ဘိန်းြဖ ၈ ဒသမ ၆ ကီလို 
ဖမ်းဆီးရမိ

ေနြပည်ေတာ်    ေအာက်တိုဘာ   ၂၇

ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေနဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်အေြခအေန

ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့် ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တုိတွင် ေလဖအိားနည်းရပ်၀န်း 

ငါးကမ်ိြဖစ်ေပ ိင်ုပီး၊ ှစ်ကမ်ိတွင် ပိမုိအုားေကာင်းလာကာ မန်ုတိင်ုးငယ်အြဖစ်သို 

ေရာက်ရိှိင်ုသည်။ ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်ေြမာက်ပိင်ုးတွင် တမ်ိအနည်းငယ် ြဖစ်ထွန်း

ိင်ုပီး၊ ကပ လပီင်လယ်ြပင်ှင့် ကျန်ဘဂ  လားပင်လယ်ေအာ်တိုတွင် တမ်ိအသင့အ်တင့် 

ြဖစ်ထွန်းိုင်သည်။

မိုးအေြခအေန မိုးအေြခအေန 

မိုးရွာသွန်းမ အေြခအေနမှာ ရန်ကုန်တိုင်းေဒသကီး၊ ဧရာဝတီတိုင်းေဒသကီး၊ 

တနသ  ာရတီိင်ုးေဒသကီး၊ ကရင်ြပည်နယ်ှင့ ်မွန်ြပည်နယ်တုိတွင် ရွာသွန်းမထဲက် 

ပိုိုင်ပီး၊ ေနြပည်ေတာ်၊                                       စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ စာမျက်ှာ ၂၄ ေကာ်လံ ၁ 

ေဆာင်းရာသီကာလ (၂၀၂၄ ခုှစ် ိုဝင်ဘာလမှ 

၂၀၂၅ ခုှစ် ေဖေဖာ်ဝါရီလအထိ)အတွက်

ေယဘုယျ မိုးေလဝသှင့်ဇလေဗဒခန့်မှန်းချက် 

စာ - ၂၉ သို


