
၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ နတ်တော်လပြည့်ကျော် (၇)ရက် ၊ ကြာသပတေးနေ့ ၊ (11-12-2025) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၂၂၅)

ဒို့တာဝန်အရေးသုံးပါး

v	 ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊

v	 တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြိုကွဲရေး၊

v	 အချုပ်အခြာအာဏာ တည်တံ့ခိုင်မြဲရေး၊

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏    အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု   အလေးထား၍    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတ်တိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်   ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလပ်ုငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သလူထုူ 

တစ်ရပလုံးလိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

‌v	ပြည်သူအ့ကျ ိုး ရွက်သယ်ပိုးမည့်

	 အားကိုးထိုက်သူ ရွေးကြစို့။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လိင်‌ ကျောင်းဆင်းဗိုလ်လောင်းတပ်ခွဲအား 

စစ်ဆေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်
ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ် ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၆)

သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်မိန့်ခွန်းပြောကြား

နေပြည်တော်     ဒီဇင်ဘာ    ၁၀

‌တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်           ဗိုလ်လောင်း 

သင်တန်း    အမှတ်စဉ်(၂၆)    သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြု 

စစ်ရေးပြအခမ်းအနားကို        ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကန်ုမြု့ရိှ  တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု  စစ်ရေးပြ 

ကွင်း၌   ကျင်းပပြုလုပ်ရာ   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ     တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာ 

သရေစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ္မမင်းအောင်လှိုင် တက် 

ရောက်မိန့်ခွန်းပြောကြားသည်။

အဆိုပါအခမ်းအနားသို့ နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့ ်

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ   တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်နှင့အ်တ ူ ဇနီး  ဒေါ်ကြူကြူလှ၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(ရေ)            ဗိုလ်ချုပ်ကြီး  

ဇေယျကျော်ထင်ထိန်ဝင်းနှင့် ဇနီး၊

စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O



စာမျက်နှာ ၂	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

ခန္တီး ဒီဇင်ဘာ ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး   ခန္တီး 

မြို့နယ်တွင်  ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှ 

စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း ခန္တီးမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။ 

ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ခန္တီးမြို့နယ်တွင် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်ဧက ၁၂၆၀ စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ    ယနေ့တွင် 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

"ဒနှီစ်     ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုး 

ရာသီမှာ      ခန္တးီမြို့နယ်အတွင်း 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   ဧက   ၁၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖိုလ့ျာထားပါတယ်။ 

လက်ရှိမှာ    ဧကအားလုံးရာနှုန်း   

ပြည့်စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   စိုက်ပျ ိုးရာမှာ 

မုန်ညင်း၊   ငရုတ်၊   နံနံ၊    အာလူး၊ 

ဂေါ်ဖီထုပ်၊ ခရမ်း၊ မုန်လာဥ စတဲ့ 

သီးနံှတွေစိက်ုပျ ိုးပါတယ်။ စိက်ုပျ ိုး 

တဲ့ ဟင်းသီးဟင်းရွက်အားလုံးကို  

GAP နည်းစနစ်နဲ့စုိက်ပျ ိုးနုိင်အောင်၊ 

ဓာတုဓာတ်ကြွင်း  အနည်းဆုံးဖြစ် 

အောင်၊     ကျန်းမာရေးနဲ့ကိုက်ညီ 

အောင်စိုက်ပျ ိုးဖို့  နည်းပညာတွေ 

ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု     ခန္တီးမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစုခုိင်က ပြောပြသည်။ 

‌ခန္တီးမြို့နယ်တွင်           ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိက်ု     တောင်သမူျားကိ ု

မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး    ဦးစီးဌာနက 

GAP နည်းစနစ်ဖြင့်    စိုက်ပျ ိုးရန်၊ 

စိုက်ခင်းများမှ    ထွက်ရှိလာသည့် 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ    ကျန်းမာ 

ရေးနှင့်ညီညွတ်သည့်သီးနှံဖြစ်စေ 

ရန်၊ တောင်သူများ ဟင်းသီးဟင်း 

ရွက်များကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးလာရန် 

အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ုအထွက် 

နှုန်းတိုးတက်အောင်    စိက်ုပျ ိုးနိင်ု 

ပါက ဒေသတွင်းစားသုံးမှုဖူလုံစေ 

သည့အ်ပြင် ပိလုျှမံှုကိရုောင်းချနိင်ု 

သဖြင့ ်  လမူှုစီးပွားဘဝများ  ဖံွ့ဖြိုး 

တုိးတက်လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်  

ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို တိုးချဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်ရေး    ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင့် 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဒေါ်စုစုခိုင်က 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

ခန္တီးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဟင်းသီးဟင်းရွက်ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်စိုက်ပျ ို းပြီးစီး

တံတားဦး ဒီဇင်ဘာ ၁၀

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်      ဦးမျ ိုးအောင်သည် 

တိုင်းဒေသကြီး      ဝန်ကြီးများနှင့် 

တာဝန်ရှိသူများလိုက်ပါပြီး   ဒီဇင် 

ဘာ ၉ ရက် မွန်းလဲွပုိင်းက တံတားဦး 

ခရိုင်   တံတားဦးမြို့နယ်  အင်းဝ 

မြို့ဟောင်းရိှ    မဟာဇေယျပထ 

မောင်အုိအတ်ုလမ်း      ပြုပြင်ထန်ိး 

သမ်ိးခြင်းလပ်ုငန်း        ဆောင်ရွက် 

နေမှုများကိ ု   သွားရောက်ကြည့ရ်ှု 

စစ်ဆေးခဲ့သည်။ 

ထိုသို့     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးစဉ် 

တိုင်းဒေသကြီး     ဝန်ကြီးချုပ်ကို 

တာဝန်ရှိသူများက      မောင်အို 

အုတ်လမ်းမှာ အရှည် ၂၆၇၆ ပေ၊ 

အကျယ် ၂၁ ပေရှိပြီး မြစ်သာအင်း 

မရောက်ခင် အခန်းပေါင်း ၁၇ ခန်း 

နှင့် မြစ်သာအင်းကျော်ပြီး  အခန်း 

ပေါင်း ၄၂ ခန်းရှိကြောင်းနှင့် အုတ် 

လက်ရန်းမှ    သုံးပေမှ  လေးပေ 

ခြောက်လက်မအနက်ထိ   အုတ် 

ကြမ်းခင်းပေါ်အောင်      တူးဖော် 

ဖယ်ရှားထားမှု၊        မူလအုတ် 

ကြမးခင်းပေါ်တွင်             ကတ္တရာ 

ကွန်ကရစ်  (Regulation Course) 

ဒ ုလေးလက်မနှင့ ်    ကတ္တရာထပ်ပိုး 

လွှာ(Wearing Course)   ဒု  သုံး 

လက်မခင်းကြိတ်      ဆောင်ရွက် 

ထားမှု၊ မောင်အိအုတ်ုလမ်း၏ဘေး 

တစ်ဖက်တစ်ချက်တွင်     လမ်း 

မျက်နှာပြင်မှ သုံးပေအနက်     တူး 

ဖော်ထားပြီး    နှစ်ပေxနှစ်ပေ 

ရေမြောင်း   ဆောင်ရွက်သွားမည့်      

အစအီမံများကိ ုရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

တိုင်းဒေသကြီး      ဝန်ကြီးချုပ်က  

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ရာတွင်  

လစ်ဟာမှုမရှစိေရန ် အလေးထား 

ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်သွားရေးနှင့် 

သက်ဆိုင်ရာ   ဌာနများကလည်း 

လိုအပ်သည့်ကဏ္ဍများ၌    ပါဝင် 

ပူးပေါင်း    ဆောင်ရွက်သွားရေး    

မှာကြားပြး  ရှင်းလင်းတင်ပြမှုများ 

အပေါ် လုိအပ်သည်များကုိပေါင်းစပ် 

ညှိင်း     ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။ 

ဆက်လက်၍ မန္တလေးတိုင်း 

ဒေသကြီး    အစိုးရအဖဲွ့ရုံးအစည်း 

အဝေးခန်းမ၌     ကျင်းပသော 

မန္တလေးလျှပ်စစ်ဓာတ်အားပေးရေး 

ကော်ပိုရေးရှင်း၏  လျှပ်စစ်ဓာတ်  

အား ဖြန့်ဖြူးပေးနေမှုများနှင့်ပတ်

သက်၍    လုပ်ငန်းညှိင်းအစည်း 

အဝေးသို့  မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီး

ဝန်ကြီးချု ပ် ဦးမျ ိုးအောင်နှင့တ်ာဝန် 

ရှိသူများ        တက်ရောက်ကြပြီး 

တိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးချုပ်က  

အဖွင့အ်မှာစကား   ပြောကြားကာ  

တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြချက်များ 

အပေါ် လိုအပ်သည်များပေါင်းစပ်  

ညှိင်းဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း      

သတင်းရရှိသည်။

မျ ိုးကျော်

‌မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် အင်းဝမြို့ဟောင်းရှိ 
မောင်အိုအုတ်လမ်းပြုပြင်ထိန်းသိမ်းခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

၁၇
ရက်? ? ?

အယ်ဒီတာ့အာဘော်
၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၁ ရက်

မြန်မာ့အားကစားမောင်မယ်များ နိုင်ငံအတွက်ဆုတံဆိပ်များပိုမိုဆွတ်ခူး
အားကစားပြုင်ပွဲများသည် နုိင်ငံတစ်နုိင်ငံ၊ လူမျ ိုးတစ်မျ ိုး၏ ကျနး်မာကြ့ံခုိင်မှု၊ ဇွဲ၊ လ့ံုလ၊ ဝီရိယ 

ကြိုးပမ်းမှုများနှင့် စည်းလံုးညီညွတ်မှုများကုိ တရားမျှတစွာဖော်ထုတ်ပြသနုိင်သည့် စွမ်းရည်ယှဉ်ပြုင်မှု 

လည်းဖြစ်သည်။ "အားကစားမြှင့်တင်ခြင်းသည် နုိင်ငံတော်ကုိကာကွယ်စောင့်ရှောက်နေခြင်းဖြစ်သည်" 

ဆိုသည့် ဆောင်ပုဒ်အတိုင်း     အားကစားစိတ်ဓာတ်သည်    တိုင်းချစ်ပြည်ချစ်စိတ်ကို     ဖြစ်ပေါ်စေပြီး 

တိင်ုးပြည်ကိကုာကွယ်စောင့်ရှောက်လုိသည့်စိတ်ပေါ်ပေါက်လာစေမည်ဖြစ်သည့်အတွက် နုိင်ငံတော်က 

အားကစားကဏ္ဍကုိ အားပေးမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ပေးနေခြင်းဖြစ်သည်။ 

ယခုအခါ ထုိင်းနုိင်ငံသည် အိမ်ရှင်အဖြစ် လက်ခံကျင်းပသည့် ၃၃ ကြိမ်မြောက် ဆီးဂိမ်းပြုင်ပဲွဖွင့်ပဲွကုိ 

ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်တွင် ထုိင်းနုိင်ငံ ဗန်ကောက်မြို့ရိှ ရာဇမင်္ဂလာအားကစားကွင်း၌ကျင်းပခ့ဲသည်။ အဆုိပါ 

ပြုင်ပဲွကုိ ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်မှ ၂၀ ရက်ထိ ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကာ အားကစားနည်း အမျ ိုး ၅၀ ထည့်သွင်း 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ပြး အာဆီယံဒေသတွင်းနုိင်ငံများမှ အားကစားသမားစုစုပေါင်း ၉၃၆၆ ဦး ဝင်ရောက် 

ယှဉ်ပြုင်သွားမည်ဖြစ်သည်။ ထုိသ့ုိ ယှဉ်ပြုင်ရာတွင် မြန်မာနုိင်ငံမှလည်း အားကစားနည်း ၃၈ မျ ိုးတွင် 

ပါဝင်ယှဉ်ပြုင်မည်ဖြစ်သည်။ 

ပြးခ့ဲသည့် ၃၂ ကြိမ်မြောက် အရှေ တောင်အာရှအားကစားပြုင်ပဲွတွင် မြန်မာအသင်းသည် အားကစား 

နည်း ၁၉ နည်း ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြုင်ရာမှ ရွှေတံဆိပ် ၂၁ ဆု၊ ငွေတံဆိပ် ၂၅ ဆု၊ ကြေးတံဆိပ် ၆၈ ဆု 

စုစုပေါင်း ၁၁၄ ဆုရရိှခ့ဲသည်ကုိ နုိင်ငံတော်က ဆုကြေးငွေစုစုပေါင်း ငွေကျပ် သံုးထောင့်သံုးရာသံုးဆယ့် 

သံုးသိန်းတိတိချးီမြှင့်ခ့ဲသည်။ ယခု ၃၃ ကြိမ်မြောက် အရှေ တောင်အာရှအားကစားပြုင်ပဲွကုိ သွားရောက် 

ယှဉ်ပြုင်မည့် မြန်မာ့အားကစားအဖဲွ့အနေဖြင့် ယခင်ပါဝင်ယှဉ်ပြုင်ခ့ဲသည့် အကြိမ်များထက် ဆုတံဆိပ် 

များပုိမုိရရိှအောင် စွမ်းဆောင်ပေးခြင်းသည် မြန်မာအားကစားအဖဲွ့၏အောင်မြင်မှုသမုိင်းကုိ တုိးတက်မှု 

နှင့်    မှတ်တမ်းတင်သွားနုိင်ခြင်းပင်ဖြစ်သည့်အပြင်   နုိင်င့ံဂုဏ်ကုိလည်း  မြှင့်တင်ပေးရာရောက်မည် 

ဖြစ်ပေသည်။ 

အရှေ တောင်အာရှအားကစားပြုင်ပဲွသည်   အာဆီယံဒေသတွင်း၌   အမြင့်မားဆံုးအားကစားပြုင်ပဲွ 

တစ်ခုဖြစ်သည့်အတွက် ယခုယှဉ်ပြုင်ပွဲမှတစ်ဆင့် အာရှနှင့်ကမ္ဘာ့အုိလံပစ်ပြုင်ပွဲများထိ ဆက်လက် 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြုင်နုိင်ရေး မျှော်မှန်းကြိုးပမ်းသွားကြရမည်ဖြစ်သည်။ အမိမြန်မာနုိင်ငံတော်နှင့် မြန်မာ 

နုိင်ငံသားအားလံုး၏ ဂုဏ်သိက္ခာနှင့်သက်ဆုိင်၍လညး် ပြုင်ပွဲတုိငး်အနုိင်ရရှိရေးသည် အမျ ိုးသားရေး 

တာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ် မြန်မာအားကစားအဖဲွ့ဝင်အားလံုး၏ ပခံုးထက်တွင်ရိှနေသည်ကုိလည်း သတိပြု 

နှလံုးသွင်းထားကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

သ့ုိဖြစ်ရာ  ပြုင်ပဲွဝင်နုိင်င့ံကုိယ်စားပြုအားကစားမောင်မယ်များအနေဖြင့်  အားကစားနည်းများကုိ 

ယှဉ်ပြုင်ကစားကြရာတွင် မလျှော့သောဇဲွ၊  ပြင်းပြသော  လ့ံုလဝီရိယတ့ုိအပြင်   အနုိင်မခံအရှုးံမပေး   

သော စိတ်ဓာတ်များဖြင့်ယှဉ်ပြုင်ကာ  နုိင်ငံတော်အတွက် ဆုတံဆိပ်များဆွတ်ခူးကြရမည်ဖြစ်သည်။   

အားကစားမောင်မယ်များအတွက်   ယခုပြုင်ပဲွကြီးသည်   နုိင်ငံတော်အတွက်ဆုတံဆိပ်များဆွတ်ခူးပြး 

အားကစားလူချွန်လူကောင်းများဖြစ်သည်ကုိ  လက်တွေ ပြသနုိင်မည့်     အခွင့်အလမ်းကောင်းတစ်ရပ် 

လည်းဖြစ်သည်။ အားကစားမောင်မယ်များအနေဖြင့်   အဆုိပါအခွင့်အလမ်းကြီးကုိ အမိအရဆုပ်ကုိင်ကာ 

နုိင်င့ံဂုဏ်ကုိမြှင့်တင်နုိင်မည်ဟု ယံုကြည်ပါကြောင်း ရေးသားလုိက်ရပေသည်။ 



၁၁-၁၂-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း
ငှက်ပျောသီးမျ ို းစုံအဖီးရေ အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့
ကျောင်းကုန်း ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  နိုဝင်ဘာ 

လအတွင်း ငှက်ပျောသီးမျ ိုးစုံ   အဖီးရေ 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်         ငှက်ပျောသီး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်        ဒေါ်ရရီဝီင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

 ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်မှ   ဒေသထွက် 

ငှက်ပျောသီးများကို ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ 

တင်ပိုရ့ောင်းချလျကရိှပြီး  အောက်တိဘုာ  

လအတွင်း  ငှက်ပျောသီးမျ ိုးစုံ  အဖီးရေ 

၅၇၀၀၀၀  သာ တင်ပုိ့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး 

နိုဝင်ဘာလအတွင်း   ငှက်ပျောသီးမျ ိုးစုံ 

အဖီးရေ ၇၈၀၀၀၀  ထ ိတင်ပ့ုိရောင်းချနုိင် 

ခ့ဲကြောငး်၊   အဆုိပါနုိဝင်ဘာလအတွငး်        

တင်ပ့ုိရောင်းချခ့ဲသည့် ငှက်ပျောသီးများတွင်  

ဖီးကြမ်း၊ ရခိုင်၊ သီးမွှေး၊ ဆင်စွယ် စသည့်

ငှက်ပျောအမျ ိုးအစားများကိ ု     အများဆုံး 

တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

"နုိဝင်ဘာလအတွင်းမှာ ငှက်ပျောသီး 

မျ ိုးစုံ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်ဘက်ကို    တင်ပို့ 

အားကောင်းခဲ့ပါတယ်။ ဒေသထွက်တွေ 

ကုိပဲ တင်ပ့ုိရောင်းချခ့ဲတာပါ။ ငှက်ပျောသီး 

တွေက ရေလမ်းကြောင်းအပြင် ကုန်းလမ်း 

ကြောင်းကနေပါ တင်ပ့ုိနေရပါတယ်။ပြးခ့ဲတဲ ့

တစ်လအတွင်း ငှက်ပျောသီးမျ ိုးစုအံဖီးရေ 

အများအပြား တင်ပ့ုိရောင်းချခ့ဲရပါတယ်။ 

လက်ရိှငှက်ပျောသီးတွေ အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေပါတယ်"ဟု ကျောင်းကုန်းမြို့ 

နယ် ငှက်ပျောသီးရောင်းဝယ်ရေးပဲွရံုပုိင်ရှင်       

ဒေါ်ရီရီက ပြောပြသည်။ 

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ တင်ပို့ရောင်းချခဲ့သည့် ငှက်ပျော 

သီးဈေးနှုန်းများသည်   ဖီးကြမ်းငှက်ပျော 

အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင်   ငွေကျပ် ၁၅၅၀၀၀၊   

ရခိင်ုငှက်ပျောအဖီးရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ 

၉၅၀၀၀၊  သီးမွှေးငှက်ပျောအဖီးရေ ၁၀၀ 

လျှင် ငွေကျပ ၂၂၅၀၀၀၊ ဆင်စွယ်ငှက်ပျော 

အဖီးရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ ၁၇၅၀၀၀  ထ ိ

ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း သိရသည်။

        ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေး ဒီဇင်ဘာ ၁၀

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး တံတား 

ဦးခရိုင် တံတားဦးမြို့နယ်အတွင်း 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ထိခိုက် 

ပျက်စီးခဲ့သော နေအိမ်အဆောက် 

အအုံများအတွက်    အမျ ိုးသား 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံ 

ခန့်ခွဲမှုကော်မတီက     ငလျင်ဘေး 

သင့န်ေအမ်ိများအတွက် ထောက်ပံ ့

ငွေများနှင့် ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်း 

သုံးပစ္စည်းများ  ထောက်ပံပ့ေးအပ် 

ခြင်းအခမ်းအနားကို  ဒီဇင်ဘာ ၉ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက တံတားဦးမြို့ 

နယ်ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ့မန္တလေးတိင်ုး 

ဒေသကြီး သဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာ      စီမံခန့်ခွဲမှုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ၊ 

မန္တလေးတုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

ဦးမျ ိုးအောင်၊ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီး 

များနှင့ ်တာဝန်ရိှသမူျား၊  ခရိင်ု၊ မြို့

နယ်စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်အုပ်ချုပ်ရေး 

ကော်မတီဥက္ကဋ္ဌနှင့် အဖွဲ့ဝင်များ၊ 

ဌာနဆိုင်ရာများ၊ ငလျင်ဘေးသင့် 

ပြည်သူများနှင့် ဖိတ်ကြားထားသူ 

တံတားဦးမြို့နယ်အတွင်း မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့် ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သော နေအိမ်အဆောက်အအုံများအတွက်
အမျ ို းသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီက ငွေနှင့်ထောက်ပံ့ပစ္စည်းများပေးအပ်ပွဲ ကျင်းပ

များ တက်ရောက်ကြသည်။ 

အခမ်းအနား၌ တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က   အမှာစကားပြော 

ကြားရာတွင် ငလျင်ကာလအလွန် 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးနှင့်  တည် 

ဆောက်ရေးလုပ်ငန်းများကုိ ပြည်သူ 

လူထု၏ပူးပေါင်းပါဝင်မှုအားတ့ုိဖြင့်     

အားသွန်ခွန်စိုက်ကြိုးပမ်း ဆောင် 

ရွက်နေကြောင်း၊ ထိခိုက်ပျကစီးခ့ဲ 

သည့်နေအိမ်များ ပြန်လည်ပြုပြင် 

နိုင်ရေးအတွက်    နေအိမ်အမျ ိုး 

အစားအလိက်ု    ပျကစီးမှုအလိက်ု 

(လုံးဝ၊ တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း) ခွခဲြား 

ပြး     အိမ်တစ်လံုးချင်းစီအတွက်   

သတ်မှတ်ထားသည့ ်ထောက်ပ့ံနှုန်း 

ထားအတုိင်း ငွေသား၊ အိမ်ဆောက် 

ပစ္စညး်တ့ုိဖြင့် ထောက်ပံ့ပေးအပ် 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  ပြန်လည်တည် 

ဆောက်ရာတွင်လည်း ငလျင်ဒဏ် 

ခနံိင်ုအောင် ထည့သွ်င်းစဉ်းစားပြီး 

အဆောက်အအုတံည်ဆောက်ရေး 

ဆိင်ုရာ    စည်းမျဉ်းစည်းကမးများ၊    

ငလျင်ဒဏ်ခံအဆောက်အအုံများ 

အတွက် သတ်မှတ်ထားသည့်စခံျန်ိ 

စံညွှန်းများကိုလိုက်နာပြီး   တည် 

ဆောက်သွားရန်လည်း    လိုအပ် 

ကြောင်း ပြောကြားခဲ့သည်။  

ဆက်လက်၍   တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်၊     ဝန်ကြီးများနှင့် 

အတွင်းရေးမှူးတို့က  အမျ ိုးသား

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ဆိင်ုရာစမံီ

ခန့်ခွဲမှုကော်မတီက   ထောက်ပံ့ 

သည့်   တိုင်းဒေသကြီးအတွင်းမှ 

တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း ပျက်စီးနေအိမ် 

များအတွက်    ထောက်ပံ့ငွေများ 

နှင့် ဆောက်လုပ်ရေးလုပ်ငန်းသုံး 

ပစ္စည်းများကိ ုပြည်သမူျားအားပေး 

အပ်ခဲရ့ာ ယနေ့အခမ်းအနား၌ ဝါး 

ထရကံာအမ်ိ၊ တစ်ထပ်ပျဉထ်ောင် 

အိမ်၊     နှစ်ထပ်ပျဉ်ထောင်အိမ်၊ 

တိုက်ခံအိမ်၊   တစ်စိတ်တစ်ပိုင်း 

ပျကစီး ၄၁၃  လံုး၊ လံုးဝပျကစီး ၂၇၂ 

လုံး စုစုပေါင်း  ၆၈၅ လုံးအတွက် 

ထောက်ပံ့ငွေကျပ် ၄၀၉၉၃ ဒသမ 

၂၄၇ သန်း၊ အမုိးအတွက် သွပ်အချပ 

ရေ ၁၆၀၀၀၊    ဘိလပ်မြေအိတ် 

၅၈၈၀၊ သခံျောင်းလုံး  ၁၈၇ ဒသမ 

၇၄၄ တန်တိုက့ိ ုထောက်ပံပ့ေးအပ် 

ခ့ဲပြးနောက်  ငလျင်ဘေးသင့်ပြည်သူ 

တစ်ဦးက   ကျေးဇူးတင်စကား 

ပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထို့နောက် တိုင်းဒေသကြီးဝန် 

ကြီးချုပ်နှင့အ်ဖဲွ့သည် ငလျင်ဘေး 

သင့ပ်ြည်သမူျားကိ ုအားပေးစကား 

များပြောကြား၍ ထောက်ပံ့ပေး 

အပ်သည့်ပစ္စည်းများကို  လိုက်လံ 

ကြည့်ရှုခဲ့ကြောင်း သိရသည်။   

အမျ ိုးသားသဘာဝဘေးအန္တရာယ် 

ဆိုင်ရာ   စီမံခန့်ခွဲမှုကော်မတီက 

မန္တလေးငလျင်ကြီးကြောင့်  မန္တလေး 

တုိင်းဒေသကြီးအတွင်း   တစ်စိတ် 

တစ်ပိုင်းနှင့်  လုံးဝပျက်စီးခဲ့သည့်   

နေအိမ်များနှင့်   တိုက်ခံအိမ်များ 

အတွက်     ဆောက်လုပ်ရေးသုံး 

ပစ္စည်းများ၊  လူသေဆုံးသူများ၏ 

မသိားစဝုင်များအတွက် ထောက်ပံ ့

ငွေများ   ပေးအပ်လျက်ရှိကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။

                    မျ ိုးကျော ်

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက 
စိုက်ပျ ို းခဲ့သောမြေပဲဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့် နုတ်သိမ်းပြီးစီး

ဘုတလင် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး   မုံရွာ 

ခရုိင် ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုး 

ခဲသ့ောမြေပဧဲကအားလုံး   ရာနှုန်း 

ပြည့်  နတ်ုသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ကြောင်း 

ဘတုလင်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။

  ဘတုလင်မြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌      မြေပဲ  

၃၅၀၃၅ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပြီး  

အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးထားသောမြေပဲ 

စိက်ုခင်းများကိ ုယခနှုစ် ဩဂတ်ုလ 

ပထမပတ်မှ  စတင်နတ်ုသမ်ိးခဲရ့ာ 

ယနေ့တွင်  ဧကအားလုံး ရာနှုန်း 

ပြည့်     နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင် ၄၄ ဒသမ ၄၉ တင်း 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  "ဒီနှစ်  မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ဘုတလင်မြို့နယ်မှာ       မြေပဲ  

၃၅၀၃၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့မြေပဲ 

ခင်းတွေ   လက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်နတ်ုသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။   ဆီထွက် 

သီးနှံအနေနဲ့ကတော့  အောင်မြင် 

တ့ဲအနေအထားမှာရိှပါတယ်။ မြေပ 

စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့   တစ်နှစ်ထက် 

တစ်နှစ်  တိုးတက်လာပါတယ်"ဟ ု

ဘတုလင်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန    မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေက 

ပြောပြသည်။

ဘုတလင်မြို့နယ်၌     မြေပဲ 

စိုက်ပျ ိုးရာတွင် တစ်ဧကကို မျ ိုး 

တစ်တင်းခဲွစိက်ုပျ ိုးရပြီး မျ ိုးစရတ်ိ၊ 

အလုပ်သမားခများနှင့် မြေဩဇာ၊ 

ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ      အပါအဝင် 

ကုန်ကျစရိတ် ငွေကျပ် နှစ်သိန်း 

ကျော်ရိှပြီး   တစ်ဧကစိက်ုပျ ိုးပါက  

မြေပဲတင်း   ၅၀   ကျော်ထွက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

မြေပဲစိုက်ခင်းများ     အောင်မြင် 

ဖြစ်ထွန်းနိုင်ရန်၊      ပိုးမွှားရောဂါ 

ကျရောက်မှုမရိှစေရန်၊ ပေါင်းမြက် 

ကင်းစင်စေရန်အတွက်  စိုက်ခင်း 

များအတွင်း ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြး 

ကင်းထောက်  မှတ်တမ်းများယူ 

ခြင်းတို့ကို   မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနမှ     ဝန်ထမ်းများက 

ကွင်းဆင်း၍ ဆောင်ရွက်ပေးခဲက့ြ 

ကြောင်း သိရသည်။  

မြေပဲကို       အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်ကောင်းမွန်အောင်  စိုက် 

ပျ ိုးနိင်ုပါက ဒေသတွင်းဆစီားသုံးမှု      

ဖူလုံစေမည့်အပြင်     ပိုလျှမံှုကို 

ရောင်းချနိင်ုသဖြင့ ်  ဝင်ငွေရရိှကာ     

လမူှုစီးပွားဘဝများ        မြင့မ်ားလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့်    မြေပဲကို     

ပိုမိုတိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး    ဒေသ 

မရွေး      ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သင့် 

ကြောင်း         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြ၍  သိရသည်။     

                         (၂၀၆)     



မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးရေးခဲသ့ော မှတ်စကုျမးကိ ုသသိ ူ

အလွန်နည်းပါသည်။ အချ ို့ကြားပင် ကြားဖူးဟန်မတ ူ

ပေ။ ထိုသို့ဖြစ်ရခြင်းမှာ မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးမှတ်စုကျမ်း 

သည် ပုံနှိပ်မူမဟုတ်ဘဲ လက်ရေးမူ၊ ပေမူဘဝဖြင့် 

တမ်ိမြုပ်နေခြင်းကြောင့ဖ်ြစ်သည်။ အမှန်တကယ်မှာ 

မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးကဲ့သို့   ထင်ရှားသော   ပညာရှိကြီး 

တစ်ဦး၏မှတ်စုသည် ပုံနှိပ်မူဖြင့် စာပေစင်မြင့်တွင် 

တင့်တင့်တယ်တယ်ရှိသင့်သော ကျမ်းဖြစ်သည်။ 

မြန်မာတို့တွင် မှတ်စုမှတ်ခြင်းဓလေသည် ရှေး 

ယခင်ကတည်းကရိှသည်။ ကန်ုးဘောင်ခေတ် မှန်နန်း 

ရာဇဝင်တော်ကြီး ပြုစုရေးအဖွဲ့တွင် အဖွဲ့ဝင်တစ်ဦး 

ဖြစ်သော မုံရွေးဆရာတော်သည် မှတ်စုကိုရေးသား 

မှတ်တမ်းတင်ခဲသ့ည်။  မု‌ံရွေးဆရာတော်  ရေးခဲသ့ော 

မှတ်စုသည်   စာအုပ်မူအဖြစ်    ရိုက်နှိပ်ထားသော 

ကြောင့်     သိသူများထင်ရှားသည်။    သုတေသီတို့ 

အကိုးအကားပြုစုသော   မှတ်စုကျမ်းဖြစ်ခဲ့သည်။ 

ထိုက့ြောင့ ်    မြန်မာတိုသ့ည်   ရှေးယခင်ကတည်းက 

မှတ်စုရေးမှတ်သည့်ဓလေ့ရှိသည်မှာ    ဂုဏ်ယူဖွယ် 

ရာဖြစ်သည်။

‌မှတ်စုဆိုသည်မှာ ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးဦးက ကိုယ်နှင့်  

ဆိုင်သည်ဖြစ်စေ၊ မဆိုင်သည်ဖြစ်စေ တွေ့မြင်၊ ဖတ် 

မှတ်၊ ကြားထားသမျှကိ ုစဆုောင်းမှတ်တမ်းတင်ထား 

သည့်စာမျ ိုးပင်ဖြစ်သည်။ မြန်မာအဘိဓာန်၌ မှတ်စု 

ကို   "စုဆောင်းမှတ်သားထားသော   စာစု"ဟု 

အဓပိ္ပာယ်ဖွင့ပ်ြထားသည်။ မြန်မာအဘဓိာန်အကျဉ်း 

ချုပ် အတွဲ(၃)၌ မှတ်စု၏အဓိပ္ပာယ်ကို   "တစည်း 

တပေါင်းတည်း သွင်းမှတ်ထားသော စာစု၊ မှတ်သား  

ချက်များ"ဟူ၍    အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆိုထားသည်။ ပါဠိ 

ဘာသာအားဖြင့် သုတသန္နိစယ ဟုခေါ်သည်။ တွေ့ 

မြင်ကြားမိသမျှကို မေ့ပျောက်သွားခြင်းမရှိအောင် 

ရေးမှတ်စုဆောင်းထားသည်ကို     ပါဠိဘာသာဖြင့်  

သုတသန္နိစယဟုဆိုသည်။   ထို့ကြောင့် သုတသန္နိ 

စယ ကျမ်းဟူသောအမည်ရှိကျမ်းသည် မှတ်စုကျမ်း   

ပင်ဖြစ်သည်။ မှတ်စုသည် အလွန်တန်ဖိုးရှိသော စာ 

တစ်မျ ိုးပင်ဖြစ်သည်။ ဗဟုသုတ၊   ပညာဉာဏ်ဖြင့် 

ပြည့်စုံသူတစ်ဦး ရေးမှတ်ခဲ့သော  မှတ်စုမျ ိုးသည်  

သုံးမကုန်အောင် အကျ ိုးရှိသောစာများဖြစ်တတ်ပေ 

သည်။   မှတ်စု၏တန်ဖိုးကို မြန်မာပညာရှိတစ်ဦးက 

"သုတသန္နိစယခေါ် မှတ်စုစာတိုပေစကလေး တချ ို့ 

သည် ရေးစဉ်က တန်ဖိုးမရှိသလိုဖြစ်ခဲ့သော်လည်း 

နောက်အခါတွင်  တန်ဖိုးမဖြတ်နိင်ုအောင်ရိှလာ တတ် 

ပေသည်။ သောင်းပြောင်းထွေလာစပံုုထားသော သပံုံး 

အတွင်းရိှ အချ ို့သတံိသုစံကလေးများသည် မလိအုပ် 

သအူဖို ့တန်ဖိုးမရိှသလိဖုြစ်သော်လည်း လိလုားသတူို ့ 

အဖို့ တန်ဖိုးရှိလှသောသံတိုသံစကလေးများဖြစ်လာ 

သကဲသ့ိုပ့င်ဖြစ်ပေသည်။ ရှေးက ရဟန်းပညာရိှကြီးတို ့

သည်  တွေ့မြင်ကြားသိရသမျှကို လက်မလွတ်တမ်း 

မှတ်စုများရေးသားထားကြသဖြင့် လောကီ၊ လော 

ကုတ္တရာဆိုင်ရာ  မှတ်စုမှတ်ရာအဖြာဖြာကြွယ်ဝသူ 

ဗဟုသုတပုဂ္ဂိုလ်အဖြစ်သို့ အလိုလိုပင်ရောက်ရှိလေ 

တော့သည်။ ယခုခေတ်   ဗဟုသုတပုဂ္ဂိုလ်နည်းပါး 

သည်မှာ   မှတ်စုမှတ်ရာမရှိ တွေ့မြင်ကြားသိရသမျှ 

မေပ့ျောက်ကြသောကြောင့ဟ်ဆုိကု မှားမည်မဟတ်ု 

ပေ"ဟူ၍ ရေးသားခဲ့ဖူးပါသည်။

မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးမှတ်စုစာမူများ

မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးမှတ်စပုေမကူိ ုရှာဖွေတွေ့ရိှသမှူာ  

မန္တလေးမြို့  အနောက်ခင်မကန်တိုက်၊    ကျောက် 

ဆောက်ကျောင်းဆရာတော် အရှင်ဝါသဝဖြစ်သည်။  

ထိပုေမကိ ုအမရပူရမြို့ တောင်လေးလုံးကျောင်းဆရာ 

တော်   ကိုပညာ(အမရပူရ)က   လက်ရေးမူအဖြစ် 

ကူးယူခဲ့သည်။ ကိုပညာ(အမရပူရ)ကူးယူထားသော  

လက်ရေးမူကို   ထွန်းရီ(ရှေးဟောင်းသုတေသီ)က 

စာကူးစက်မူဖြင့်   မူပွားဖြန့်ချခိဲ့ဖူးသည်။   သို့သော်  

စောင်ရေအနည်းသာဖြန့်နိုင်ခဲ့သဖြင့်     သိသူနည်း 

သည်။  ပုနိှံပ်မမူဟတ်ုသောကြောင့ ်တွင်ကျယ်မှုမရိှခဲ ့

ပေ။ စာရေးသသူည် မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးမှတ်စ ုလက်ရေး 

မတူစ်စောင်ကိ ုဆရာကြီးထွန်းရ(ီရှေးဟောင်းသတုေ 

သီ)ထံမှ ရရှိခဲ့ပါသည်။

မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးမှတ်စုပေါ်ထွက်ရာခေတ်

မိုင်းခိုင်းမင်းကြီး ဦးယမ်သည် မိုင်းခိုင်းမင်းကြီး  

မှတ်စုကို မည်သည့်ခေတ်တွင် နောက်ဆုံးရေးမှတ် 

ထားခဲ့သည်ကို မသိရပေ။   မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးသည် 

သာယာဝတီမင်းလက်ထက်မှသည်       သီပေါမင်း 

လက်ထက်ထ ိမင်းလေးဆက်တိင်ု မြှောက်စားချးီမြှင့်   

ခခံဲရ့သဖူြစ်သည်။ ကွယ်လွန်ခဲသ့ည်မှာ ကိလုိနုခီေတ် 

ဦးပိင်ုးကာလဖြစ်သည်။ မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးသည် မှတ်စ ု

များကိ ုဖတ်မှတ်ထားသောကျမးများမှ သင့န်ိုးရာရာ၊ 

မှတ်သင့်သည့်အရာများကို   ကာလရှည်မှတ်ထားခဲ့ 

ဟန်ရှိသည်။  နောက်ဆုံးကွယ်လွန်သည့်     ကိုလိုနီ 

ခေတ်ဦးကာလထိ မှတ်စုကိုရေးမှတ်ထားသည်ဆိုပါ 

က မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးမှတ်စသုည် ကိလုိနုခီေတ်ဦးတွင်  

နောက်ဆုံးပြုစုခဲ့သည်ဟု  ဆိုနိုင်ပါသည်။   မှတ်စု 

ဟသူောသဘောသည် အခြားပျ ို့များ၊   ကျမးများကဲသ့ို ့   

တစ်စောင်တစ်ဖွဲ့ပြုစုသော       ကျမ်းမဟုတ်သော 

ကြောင့ ် ကျမးပြီးနဂိုံးလည်းမပါရိှပေ။      ခန့် မှန်းခြေ 

ကိုလိုနီခေတ်ဦးကာလထိ   မှတ်စုရေးမှတ်ခဲ့သည်ဟု 

ယူဆနိုင်ပါသည်။

‌မှတ်စုတွင်ပါဝင်သောစာအမြုတေများ

‌မှတ်စုဟူသောအမည်အတိုင်း မိုင်းခိုင်းမင်းကြီး 

မှတ်စတွုင် မှတ်သားစရာ စာအမြုတေများစွာပါဝင်နေ  

ပါသည်။ မှတ်သားထားသည့ ်အကြောင်းအရာများမှာ 

လည်း စုံလင်လှပါသည်။  ပျ ို့ကဗျာများ၊ ရတုများ၊ 

မော်ကွန်း၊ လေးချ ိုး၊ မေတ္တာစာ၊ မင်းခမ်းတော်၊ ရာဇ 

အရေး၊ စည်တီးနည်းများ စသည်ဖြင့်စုံလင်လှသည်။  

မုိင်းခုိင်းမင်းကြီးမှတ်စုတွင် ပါဝင်သောအကြောင်းအရာ 

များကို စာရင်းတင်ကြည့်လျှင် ဤသို့တွေ့ရပါသည်-

‌	 ၁။	လေ းချ ိုးများ

	 ၂။		 ဒွေးချ ိုးများ

	 ၃။	တေ းထပ်

	 ၄။	 လင်္ကာ

	 ၅။	တေ း-သီချင်း

	 ၆။	မေ ာ်ကွန်း

	 ၇။	ပဟေ ဠိကဗျာ

	 ၈။	 သိုက်စာ

	 ၉။	 ဇာတ်ချင်း

	 ၁၀။	ခြ င်းပေါ်သံ

	 ၁၁။	 သံထောက်

	 ၁၂။	 သွင်းစာ

	 ၁၃။	 ရတု

	 ၁၄။	မေ တ္တာစာ

	 ၁၅။	 အမတ်တင်လွှာများ

	 ၁၆။	ပေ စာနိဂုံးများ

	 ၁၇။	 ရာဇပရိယာယ် ၂၃ ပါး

	 ၁၈။	 ဝင်ကိုးစောင်စာရင်း

	 ၁၉။	 စည်တော်စုံတီးနည်း

	 ၂၀။	 ထီးဖြူရှစ်စင်း

	 ၂၁။	မ င်းခမ်းတော် ၂၂ ပါး

	 ၂၂။	က ိုးသပေါက်စာရင်း

	

၂၃။	 သင်းသီး ၁၈ ပါး

	 ၂၄။	 အသည်၊ အလာ၊ ကပ္ပါး၊ စုခြား

	 ၂၅။	 လင်အမွေမခထံိက်ုသည့ ်မန်ိးမတကျပ်ိရှစ်

	 ၂၆။	ဝေ ဿန္တရာဇာတ်လာ     အင်္ဂါယုတ်ဆယ့် 

ရှစ်ပါးအချုပ်	

‌မှတ်စုအတွင်းမှ ကောက်နုတ်ချက်များ

‌မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးမှတ်စတွုင် အဖိုးတန်သောမှတ်စ ု 

ပေါင်းများစွာပါရိှနေသည်။ မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးမှတ်စတွုင်  

ပါရိှသော အချ ို့မှတ်သားချကများသည် အခြားကျမး  

များတွင်ရှာ၍မတွေ့နိုင်သော မှတ်သားချက်များဖြစ် 

သည်။  ဥပမာအားဖြင့် မိုးတားမြို့စား စိန္တကျော်သူ 

ဦးရွှဲ၏ "စိန်တန်ဆောင်၊ ရှိန်ရောင်ကို"အစချကီဗျာ 

တစ်ပဒ်ုမှာ မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးမှတ်စတွုင်သာပါရိှသည်။ 

အခြားကျမးများတွင်မပါရိှပေ။ မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးသည် 

သူ၏မှတ်စုတွင် ကဏ္ဍပေါင်းစုံရေးမှတ်ထားသည်ကို 

တွေ့ရသည်။  မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးမှတ်စုမှ သင့်နိုးရာရာ 

များကို ကောက်နုတ်ဖော်ပြပါဦးမည်။

ရှေးက နိင်ုငအံတွင်းနေထိင်ုသမူျားကိ ု"အသည်၊ 

အလာ၊ ကပ္ပါး၊ စခုြား"ဟ၍ူ ခဲွခြားခေါ်ဝေါ်မှုများရိှသည်။ 

ထိုသို့ခွဲခြားသတ်မှတ်ထားသော     လူလေးမျ ိုးကို 

အသည်ဆိုသည်မှာ    မည်သို့သောသူကိုခေါ်သည်၊ 

အလာဆိုသည်မှာ   မည်သို့သော   သူကိုခေါ်သည် 

စသည်ခဲွခြားချကများကိ ုမိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးက လင်္ကာ  

စီကုံး၍ မှတ်စုထုတ်ထားသည်မှာ-

"စုလွတ်နယ်တွင်း၊ မှီတင်းဌာဝရ၊ ဖြစ်လကမူ၊

အသည်ဟူ၏၊ မတူနယ်သာ၊ စုလွတ်မှာကို၊

ကပ္ပါးဆို၏၊ ထိုကပ္ပါးက၊ အသည်မနှင့်၊

ကျလျှင်အလာ၊ မှတ်ပြီးခါမှ၊ တမောစေးရှော်၊

ကော်အုံတုံလဲ၊ တင်လဲအုတ်ရှစ်၊ မရိုးစစ်မီးသွေး၊

ရေးရန်ထန်းဘူးစည်း၊ မန်ကျည်းမှည့်တထွေ၊

ရေနံပွက်ရက်၊ ဆဲ့နှစ်ချက်ကို၊ သန်လျက်ခုံကမ်း၊

ညောင်ရမ်းမင်းတရား၊ ပြဋ္ဌာန်းထား၏၊ တခြားထိမှု၊

နောဋ္ဌယုယု၊ သုံးစုတွင်ဘက်၊ တပျက်လွန်ဆန်၊

ဘန်းဓားမွန်ဟ၊ု ကဲွပြန်သော်လည်း၊ ရှေးနည်းသာခိင်ု၊

အသည်ဆိုင်ရှင့်၊ လုပ်ကိုင်ချောဝန်၊ မှန်သမျှမှာ၊

သည်-လာ-ကပ္ပါး၊ စုခြားလေးဖြာ၊ ကြေးသုံးရာက၊

တဝက်ကျစီ၊ ကမယထာ၊ ဆုံစေရာသည်၊

စည်လာမှတ်ရန် ထုံးတမ်းတည်း။"    ဟ၍ူဖြစ်သည်။ 

မြန်မာမင်းတို့လက်ထက်က   ကိုးသပေါက်အမှု 

ထမ်းဟ၍ူရိှသည်။     ထိကုိုးသပေါက်  အမှုထမ်းအမည် 

ကိုးမျ ိုးကိုလည်း  မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးက မှတ်တမ်းတင် 

ထားခဲ့သည်မှာ  "ပဲကူးသပေါက်၊ ပြည်ကြီးသပေါက်၊  

သပေါက်စစ်၊ သပေါက်မှန်၊ ခွင်သဘောက်၊ သဘောက် 

စံ၊  ရွေးသပေါက်၊  သပေါက်တော်၊   သပေါက်ကျော်" 

ဟူ၍ဖြစ်သည်။ 

မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးသည်          လူတို့၏ရုပ်ရည် 

အင်္ဂါနှင့်ပတ်သက်၍လည်း    မလွတ်တမ်းမှတ်သား 

ထားသည်ကို   တွေ့ရသည်။    မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးက 

ယုတ်ညံ့သောလူ၏    အင်္ဂ ါ   ၁၈ ချက်ကိုလည်း 

ကဗျာစီကုံး၍   မှတ်တမ်းတင်ထားသည်။  ယုတ်ညံ့ 

သောလူတို့တွင်     ရှိတတ်သည့်       အင်္ဂါ ၁၈ မျ ိုးကို 

	 "ဘဝါးပြက်ကျယ်၊ သလုံးတွဲနှင့်၊ ရည်ရွဲရိုထွက်၊

	မ ုတ်ဆိတ်နီနှာရောင်ကောက်နှင့်၊ ဝမ်းပိုက်စူ၊

	 အစွယ်ပြူးမှဲ့ထွေများလို့၊ ခါး၊ လည်ဂုတ်၊

	ကျ ောက်ကောက်သုံးထွေ၊ တွန့်လမ်ိရေဆနံကီွေး၊

	ရေ းမျက်ကြောင်စီ၊       ခြေသည်းလက်သည်း 

ပုပ်မည်းမည်း၊ 

	အေ ာက်နှုတ်ခမ်းလည်းတွဲမညီ၊ မျက်စိနှစ်လီ၊

	ကျ ဉ်းကျယ်နှောလို့၊          အကြောပြိုင်းပြိုင်း 

ထသည့်ပြင်၊

	 သွားလျှင်ခြေသ-ံဆိုးဆိုးဆတ်ဆတ်၊ ကိယ်ုပေါက်  

ကိုယ်ရောက်၊

	 သူ့ထက်သာ၊ ယုတ်ယုတ်မာမာကြီးဘိမတ်မတ်၊

	 တဆဲ့ရှစ်ပါးယုတ်အင်္ဂါ၊   အများဗိုလ်ပါ  ကြားသိ 

မြဲမှတ်"ဟူ၍ မှတ်စုထုတ်ခဲ့ပါသည်။

‌မိင်ုးခိင်ုးမင်းကြီးသည် မြန်မာမင်းများလက်ထက် 

က   အလှူတော်ရေစက်ချပွဲတွင်     ရှေ့တော်ပြေး 

စည်တော် ခနုစ်လုံးတီးသည်ကိလုည်း မှတ်တမ်းတင် 

ခဲ့ပါသည်။   အလှူတော်ရေစက်ချ     ရှေ့တော်ပြေး 

စည်တီးနည်းမှာ နန်းဓလေ့ထုံးစံဖြစ်သည်။ မိုင်းခိုင်း 

မင်းကြီး၏ မှတ်စုကြောင့်သာ ရှေ့တော်ပြေးစည်တီး 

နည်းကို သိရသည်။ စည်တီးနည်းမှာ-

"နဲှကြီးနဲှငယ်က တျောသနှံင့စ်၍ တေတျောအသ ံ

ရှည်မှုတ်သည်။ ခရာ၊ လင်းကွင်းတီးသည်။ တျာခံ၍ 

လျောက်ပတ်သည့်သီချင်းကို မှုတ်သည်။ စည်တော် 

ခနုစ်လုံး တညတီည်းရွမ်းသည်။ ပြီးလျှင် အလှူတော် 

ကိ ုဆောင်ယ၍ူ သွားသည်ကာလအထက်နည်းပုခံ၍ံ 

ခရာစည်ပုတ်လည်း    အထက်နည်းပင်လိုက်သည်။ 

လင်းကွင်းမှာ   အချက်အလိုက်     သင့်အောင်လိုက် 

သည်။   စည်ချကနှင့နဲှ်က       တျာဘဲွ့သင့ရ်ာသခီျင်းကိ ု

မှုတ်သည်"ဟူ၍ဖြစ်သည်။

မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးမှတ်စုမှ ကောက်နုတ်ချက်များ 

ကို  ဤမျှဖြင့်သာ နိဂုံးချုပ်ပါမည်။ မိုင်းခိုင်းမင်းကြီး  

မှတ်စုတွင်   မြန်မာစာလေ့လာလိုသူများ၊   သမိုင်း 

သတုေသမီျား၊ နန်းသုံးတော်ဝင်မင်းခမ်းတော်များကိ ု

လေ့လာချင်သူများအတွက်   တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်သော 

ကျမ်းဖြစ်သည်။ သို့သော် အများလေ့လာနိုင်အောင် 

ပုနှံပ်ိမဖူြင့မ်ရိှသည်မှာ   ဝမ်းနည်းဖွယ်ကောင်းသည်။  

အများလေ့လာလွယ်အောင်    ပုံနှိပ်မူသို့ရောက်ရှိ 

အောင် ကြိုးစားသင့သ်ောကျမးတစ်စောင်ဖြစ်သည်။

မိုင်းခိုင်းမင်းကြီးဦးယမ်၏ တိမ်မြုပ်နေသောကျမ်းများ(၃)
စာမျက်နှာ ၄	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

ဗိုလ်ရှိတ်(ရတနာပူရ)

Ð‌   တွေ မြင်ကြားမိသမျှကုိ    မေ့ပျောက်သွားခြင်းမရှိအောင် 
ရေးမှတ်စဆုောင်းထားသည်ကိ ု    ပါဠဘိာသာဖြင့ ်   သတုသန္နစိယဟ ု
ဆိုသည်။   ထို့ကြောင့် သုတသန္နိစယကျမ်းဟူသောအမည်ရှိ   ကျမ်း 
သည် မှတ်စုကျမ်းပင်ဖြစ်သည်။  မှတ်စုသည် အလွန်တန်ဖိုးရှိသော 
စာတစ်မျ ို းပင်ဖြစ်သည်။ ဗဟုသုတ၊   ပညာဉာဏ်ဖြင့်     ပြည့်စုံသူ 
တစ်ဦးရေးမှတ်ခဲ့သော  မှတ်စုမျ ို းသည်  သုံးမကုန်အောင် အကျ ို းရှိ 
သော စာများဖြစ်တတ်ပေသည်။ မှတ်စု၏တန်ဖိုးကို မြန်မာပညာရှိ 
တစ်ဦးက   "သုတသန္နိစယ  ခေါ်    မှတ်စုစာတိုပေစကလေးတချ ို ့ 
သည်   ရေးစဉ်က  တန်ဖိုးမရှိသလိုဖြစ်ခဲ့သော်လည်း    နောက်အခါ 
တွင်   တန်ဖိုးမဖြတ်နိုင်အောင်ရှိလာတတ်ပေသည်။ Ð



၁၁-၁၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၅

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ဟင်းသီးဟင်းရွက် ၃၁၂၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မိုးနဲမြို့နယ် လင်ဖူးကျေးရွာ၌
ဆိုလာစနစ်ဖြင့် ရေရရှိရေးဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

မင်းကင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင် မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခု 

နှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်       ၃၁၂၅ ဧက 

ထိ  စိုက်ပျ ိုးပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

  မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်   ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဟင်းသီးဟင်းရွက်   ၃၉၀၂ ဧက 

စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလ   ပထမပတ်မှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ  ယနေ့တွင် 

၃၁၂၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း  သိရသည်။

  "ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်  ၃၉၀၂ ဧကစိုက်ပျ ိုးဖို့  

လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ၃၁၂၅ 

ဧက စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။    

မန်ုညင်း၊ ငရတ်ု၊ နနံ၊ံ အာလူး၊ဂေါ်ဖ ီ

ထုပ်၊ ခရမ်း၊ မုန်လာဥ စတ့ဲသီးနံှတွေ 

အများဆုံး   စိုက်ပျ ိုးထားပါတယ်။   

စိုက်ပျ ိုးတဲ့      ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အားလံုးကုိ  GAP နည်းစနစ်နဲ့စိုက် 

ပျ ိုးနိုင်အောင်၊   ဓာတုဓာတ်ကြွင်း

အနညး်ဆံုးဖြစ်အောင်၊ ကျနး်မာ 

ရေးနဲ့ကိုက်ညီအောင်   စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

နည်းပညာတွေ  ပေးနေပါတယ်"ဟ ု

မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဟင်းသီး 

ဟင်းရွက်စိုက်  တောင်သူများကို 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက  

GAPနည်းစနစ်ဖြင့်     စိုက်ပျ ိုးရန် 

အတွက် နည်းပညာသင်တန်းပေး 

ခြင်း၊ စိုက်ခင်းများမှ ထွက်ရှိလာ 

သည့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ 

ကျန်းမာရေးနှင့်      ညီညွတ်သည့် 

သီးနှံဖြစ်စေရန်    အသိပညာများ 

ပေးခြင်းနှင့်       တောင်သူများ   

ဟင်းသီးဟင်းရွက်များ   တိုးချဲ့စိက်ု 

ပျ ိုးလာရန်အတွက်   ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။

  ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကိ ု   အထွက် 

နှုန်းတိုးတက် ကောင်းမွန်အောင်      

စိုက်ပျ ိုးနိုင်မည်ဆိုပါက    ဒေသ 

တွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့်အပြင်       

ပိုလျှမံှုကို      ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှကာ      လမူှုစီးပွားဘဝများ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့်    ဟင်းသီးဟင်းရွက်ကို 

တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ဒေသမရွေး      

ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း         မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး        ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။     

     (၂၀၆)    

မိုးနဲ ဒီဇင်ဘာ ၁၀

  ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

နမ့်စန်ခရိုင်   မိုးနဲမြို့နယ်   ကျေး 

လက်ဒေသ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက  ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြု 

ရန်ပုံငွေဖြင့်     လင်ဖူးကျေးရွာ၌ 

ဆိုလာစနစ်ဖြင့်        ရေရရှိရေး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို   ဒီဇင်ဘာ ၁၀ 

ရက်  နံနက်ပိုင်းက     တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

မိုးနဲမြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး      ဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးမောင်ခိုင်နှင့် 

တာဝန်ခံ   အင်ဂျင်နီယာများက 

လင်ဖူးကျေးရွာတွင်    ရေရရှိရေး 

လုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး        မိုးနဲမြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

ကျေးရွာရှိ        ရပ်မိရပ်ဖများ၊    

ကျေးရွာရေရရှိရေးကော်မတီဝင် 

များ၊   ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ   လုပ်ငန်းများ   

သတ်မှတ်    စံချနိ်စံညွှန်းနှင့်အညီ     

အချနိ်မီပြးစီးရေး   အလေးထား   

ဆောင်ရွက်ကြရန်       ဆွေးနွေး 

မှာကြားခဲ့သည်။

 လင်ဖူးကျေးရွာ၌   အနက်ပေ 

၄၂၀၊ အကျယ်  လေးလက်မရှိ 

စက်ရေတွင်းတူးဖော်ခြင်း၊   ဆိလုာ 

စနစ်ဖြင့်   အမြင့်တင်   ရေပိုက် 

လိင်ုးတပ်ဆင်ခြင်း၊ ဂါလန်   ၃၀၀၀ 

ဆံနှ့င့ ်ဂါလန် ၂၀၀၀ ဆံ ့  ရေစကုန် 

တည်ဆောက်ခြင်း လုပ်ငန်းများ 

နှင့်ဆက်စပ်လုပ်ငန်းများကုိ ၂၀၂၅- 

၂၀၂၆    ဘဏ္ဍာနှစ် ပြည်ထောင်စု

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်      ၇၈ ဒသမ 

၄၉၂ သန်းဖြင့်     မိုးနဲမြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ    အင်ဂျင်နီယာ 

များနှင့ ် ကျေးရွာသ၊ူ ကျေးရွာသား 

များပူးပေါင်း၍ ယခုနှစ် စက်တင် 

ဘာလ   စတုတ္ထပတ်က   စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ       ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ      ၄၀   ရာခိုင်နှုန်း 

ခန့်    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    

အဆိပုါလုပ်ငန်းများ      ရာနှုန်းပြည့် 

ပြီးစီးပါက    အဆိုပါကျေးရွာရှိ 

ကျေးလက်နေ ပြည်သမူျားအတွက်   

သန့် ရှင်းသောသောက်ရေ၊    သုံးရေ 

များ     ရာသီမရွေး   ဖူလုံစွာရရှိ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း      မိုးနဲမြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   

က ပြောပြ၍ သိရသည်။

မောင်ခိုင် 

ကဝမြို့နယ် မကျက်ကြီးကျေးရွာ၌
RBF စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး  
 ကဝ ဒီဇင်ဘာ ၁၀  

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ပဲခူးခရိုင်   

ကဝမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက   မကျက် 

ကြီးကျေးရွာ၌  ကျေးလက်စီးပွား 

မြင့်မားရေးရန်ပံုငွေထူထောင်ခြင်း 

စီမံကိန်း (RBF) စီမံကိန်းလုပ်ငန်း 

များဖြစ်သော မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း

များဆောင်ရွက်ထားရှိမှု   အခြေ 

အနေများကို  ဒီဇင်ဘာ   ၉  ရက် 

နနံက်ပုိင်းက  တာဝန်ရိှသူများ ကွင်း 

ဆင်းစစ်ဆေးခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ကဝမြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ ဖ့ြိုးတုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခိင်ုရွှေဇင်နှင့ ်ဝန်ထမ်း 

များက     မကျက်ကြီးကျေးရွာ၌ 

ကျေးလက်စီးပွားမြင့မ်ားရေးရန်ပုံ

ငွေထူထောင်ခြင်းစီမံကိန်း (RBF) 

ရန်ပုံငွေများဖြင့်   မိသားစုဝင်ငွေ

တိုးလပ်ုငန်းများဖြစ်သော   မွေးမြူ 

ရေးလပ်ုငန်းများ ဆောင်ရွက်ထား

ရှိမှုအခြေအနေများကို    ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဆက်လက်၍  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက စီမံကိန်းဆုိင်ရာ   

စာရင်းဇယားများ  ဖြည့်သွင်းထား 

ရှိမှုအခြေအနေများကို   ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက  

လိုအပ်သည်များ မှာကြားခဲ့သည်။

 အဆိုပါမကျက်ကြီးကျေးရွာ၌ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသော 

အဖွဲ့တစ်ဖွဲ့လျှင်   အသင်းသား၊ 

အသင်းသူ ၁၀ ဦးစီဖြင့် ရောင်နီဦး၊ 

တိုးတက်အောင်၊   အားမာန်နှင့် 

ကြီးပွား    စသည့်အဖွဲ့‌လေးဖွဲ့ကို  

တစ်ဖွဲ့လျှင် ငွေကျပ် ၇ ဒသမ ၅ 

သန်းစီဖြင့်    RBF စီမံကိန်းရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သန်း ၃၀  ထုတ်ချေးထား 

ပြီး စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။ 

သုတ 

-	ကေ ာင်းကင်က ပြာ

	 ရှစ်ခွင်လွှာ လှဂုဏ်ဆန်း၊

	ဟေ မန်မည် ဆောင်းသရုပ်က

	ငွေဆ ံချည် ခေါင်းအရှုပ်နဲ့

	အ ေးထုပ်ကို ကမ်း။

-	မြေ ာက်လေက ရွှင်

	 ပန်းသဇင် ရနံ့မွှေး၊

	အမြ တ်ဖော်ပုံ လက်ရာမြောက်တော့

	 နတ်တော်ဂုဏ် ခက်ဖြာအမောက်က

	 ထွန်းတောက်တယ်လေး။

-	ဝေ ့ဝဲသော မြူ

	အ ဖြူရောင် ပုံဟန်ခင်း၊

	နေအ ရှိန် တိုးတိုးလက်တော့

	လ ေအငြိမ် ခိုးခိုးထွက်

	 နံနက်ချနိ်တွင်း။

-	မြ စ်ရေက ကြည်

	 တိမ်ပန်းချ ီအုပ်မိုး၊

	 တို့တိုင်းတွင် ရွှေဝါထွန်းတော့

	 ညို့လှိုင်းယဉ် ဧရာတစ်ဝန်းမှာ

	 ရွှန်းလဲ့လဲ့ဖြိုး။

-	 စာဆိုတို့ပျော်

	 နတ်တော်မှာ လန်းမွေ့၊

	 ပူမှုမကြို အရှိဘဝနဲ့

	လ ူထုကို အသိမျှတော့

	မြ တ်လှပါပေ့။        ။

                        ချမ်းမြေ့(ဇလွန်မြေ)

အလှကိုယ်စီ ရှိနေကြသည်
‌၁။	ပြ ည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်မှုမပြုကွဲရေး၊ အချုပ်အခြာအာဏာတည်တံ့ခိုင်မြဲရေးတို့သည် အလိုအပ်ဆုံးနှင့် 

အဖြစ်သင့်ဆုံး အမျ ို းသားရေးရည်မှန်းချက်၊ အမျ ို းသားရေးတာဝန်ဖြစ်သည့်အတွက် နိုင်ငံသားအားလုံးက ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရေး။

၂။	ရေ ရှည်တည်တံခ့ိင်ုမြဲပြး   ဟန်ချက်ညသီော   ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုများကိဖုော်ဆောင်နိင်ုရန်   အမျ ို းသားစည်းလုံးညညွီတ်ရေးနှင့ ်    ပြည်ထောင်စ ု

ငြိမ်းချမ်းရေးကို ဦးတည်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လွတ်လပ်မှုနှင့တ်ရားမျှတမှုကိ ုဥပဒေစည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများနှင့အ်ည ီရယအူသုံးချပြး စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သည့ ်ပါတစီုဒီံမိကုရေစစီနစ်ကိ ု

အပြည့်အဝ အကောင်အထည်ဖော်ရေး။

၄။	ဒ ေသအလိက်ု သဘာဝထွက်ကန်ုများကိ ုအခြေခကံာ အသေးစား၊ အငယ်စားနှင့ ်အလတ်စား စီးပွားရေးလပ်ုငန်း(MSME)များကိ ုအားပေး 

မြှင့်တင်၍ အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ရေး။

(၇၈) နှစ်မြောက် လွတ်လပ်ရေးနေ့ အမျ ို းသားရေးဦးတည်ချက်(၄)ရပ်



စာမျက်နှာ ၆	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

ထိုင်းနိုင်ငံ၌ ကျင်းပနေသော ဆီးဂိမ်းပြိုင်ပွဲမှ 
ကမ္ဘ ောဒီးယားအားကစားအဖွဲ့ များ နုတ်ထွက်

ဖနောင်ပင် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

‌လုခံြုံရေးဆိင်ုရာ အကြောင်းရင်း 

များကြောင့ ်ထိင်ုးနိင်ုင၌ံကျင်းပနေ 

သည့် အရ ေ့ှ ‌တောင်အာရှအားကစား 

ပြိုင်ပွဲ(ဆီးဂိမ်း)မှ   ကမ္ဘောဒီးယား 

အသင်း      နတ်ုထွက်သွားကြောင်း 

Xinhua သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ထိင်ုးနှင့ ်ကမ္ဘောဒီးယားတိုက့ြား 

နှစ်နိုင်ငံနယ်စပ်        ပဋိပက္ခများ 

ယနေ့တွင်       တတယိမြောက်နေ့ 

အဖြစ်  ဆက်လက်ဖြစ်ပွားနေစဉ်  

ဆီးဂိမ်းပြိုင်ပဲွမှ ကမ္ဘောဒီးယားနုိင်ငံ 

နုတ်ထွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ကမ္ဘောဒီးယားအားကစားသမား 

များ အမ်ိပြနခွင့ပ်ေး၍ မသိားစဝုင် 

များ၏     မေတ     ္တာရပ်ခံချက်အရ 

လည်းကောင်း၊   အားကစားသမား 

များအတွက်     လုံခြုံရေးဆိုင်ရာ 

ကြောင်းရင်းများကြောင့်     လည်း 

ကောင်း      ပြိုင်ပွဲမှနုတ်ထွက်ရန် 

ဆုံးဖြတ်ခဲ့ရကြောင်း     ကမ္ဘောဒီး 

ယား  အမျ ိုးသားအိလုပံစ်ကော်မတီ 

က    ဆီးဂမ်ိးပြိုင်ပဲွတာဝန်ရှသိမူျား 

ကို ပြောကြားခဲ့သည်။

ထိင်ုးနှင့ ်ကမ္ဘောဒီးယားတိုက့ြား 

နှစ်နိုင်ငံ    နယ်စပ်ပဋိပက္ခများမှာ 

ဒဇီင်ဘာ ၈ရကတွင် စတင်ဖြစ်ပွား 

ခဲ့ပြီး   ယခုနှစ်အတွင်း     ဒုတိယ 

အကြိမ်အဖြစ်      ထပ်မံဖြစ်ပွားခဲ့ 

သော   နိုင်ငံနယ်စပ်   ပဋိပက္ခများ 

ဖြစ်သည်။

  ထိင်ုးနိင်ုငနှံင့ ်    ကမ္ဘောဒီးယား 

နိုင်ငံတို့သည်  ယခုနှစ်  ဇူလိုင်လ 

အတွင်    ငါးရက်ကြာ     နယ်စပ် 

ပဋိပက္ခများဖြစ်ပွားခဲ့ရာ  အမေရိ 

ကန်သမ္မတ     ဒေ  ါ်နယ်ထရမ့်၏ 

ကြားဝင်မှုဖြင့်   အပစ်အခတ်ရပ်စဲ 

ရေး   သဘောတညူခီျက်ရယထူား 

သော နိုင်ငံများဖြစ်ကြသည်။

ကနု်းမြေချင်း   မိုင်  ၅၀၀  ကျော်    

ထိစပ်နေသည့်              ထိုင်းနှင့် 

ကမ္ဘောဒီးယား         နှစ်နိင်ုငတုိံသ့ည် 

ရ ေှးယခင်ကလည်း  နယ်စပ်အငြင်း 

ပွားမှုပြဿနာများက       စစ်ရေး 

ပဋပိက္ခများ   ဖြစ်ပွားခဲဖ့ူးကြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

မော်ရိုကို၌ အဆောက်အအုံနှစ်လုံးပြိုကျ 
လူ ၁၉ ဦးသေဆုံး၍ ၁၆ ဦးဒဏ်ရာရ

‌‌‌ရာဘတ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

 ‌မော်ရိကုိနုိင်ုင ံဖကစ်မြို့၌ လနူေ 

အဆောက်အအု ံနှစ်လုံး ပြိုကျခဲရ့ာ 

လ ူ၁၉ ဦးသေဆုံး၍  ၁၆ ဦးဒဏ်ရာ 

များရခဲက့ြောင်း  Xinhua  သတင်း 

ဌာနက       ယနေ့တွင်         ဖော်ပြ 

ထားသည်။

လူနေအဆောက်အအုံ   နှစ်လုံး 

ပြိုကျမှုသည်     ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက် 

ညပိင်ုးတွင်    ဇဂူါခရိင်ု၌     ဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည်။ 

အဆောက်အအုံများ    ပြိုကျမှု 

ကြောင့ ်           သေဆုံးခဲသ့မူျားတွင် 

ကလေး       လေးဦးလည်းပါဝင် 

ကြောင်း   မော်ရိုကို   ကျန်းမာရေး 

ဝန်ကြီးဌာနက      သတင်းထတ်ုပြန 

ထားသည်။

လက်ရှိတွင်     အဆောက်အအုံ 

အပျက်အစီးများ              ကြားတွင် 

အသက်ရှင်ကျန်ရစ်သူများ ရှိ၊ မရှိ 

ကို     ရှာဖွေကယ်ဆယ်ရေးသမား 

များက ရှာဖွေနေကြဆဲဖြစ်သည်။

အဆိပုါအဆောက်အအု ံ နှစ်လုံး 

ပြိုကျမှု  နောက်ခအံကြောင်းရင်းကိ ု

ဖက်စ်မြို့       တာဝန်ရှိသူများက  

စုံစမ်းစစ်ဆေးနေဆဲဖြစ်သည်။

သို့ရာတွင် မေ ာ်ရိုကို ပြည်တွင်း 

မီဒီယာအချ ို့၏    အဆိုအရ ယင်း 

အဆောက်အအုံနှစ်လုံးမှာ  ခိုင်ခံ့မှု 

မရှခိြင်းကြောင့ ်       ပြိုကျခဲခ့ြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ Ref : Xinhua

                        Trs : KKO

ဒုံးပစ်လောင်ချာစနစ်များ မြောက်ကိုရီးယား စမ်းသပ် 

‌‌ဆိုးလ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

‌‌ မြောက်ကိရုီးယား     နိင်ုငသံည် 

ဒီဇင်ဘာ  ၉  ရက်တွင်      ဒုံးပစ် 

လောင်ချာစနစ် ပစ်ခတစမ်းသပ်မှု 

များပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း     တ    ောင် 

ကိရုီးယားတပ်မတော်က  သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်ဟု    Xinhua 

သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။           

ကိုရီးယား   အလုပ်သမားပါတီ 

ဗဟိုကော်မတီ        မျက်နှာစုံညီ  

ညီလာခံကို   ပြုံယမ်းမြို့၌   စတင် 

ကျင်းပနေချန်ိတွင် ဒံုးပစ်လောင်ချာ 

စနစ်များကိ ု မြောက်ကိရီုးယားက  

စမ်းသပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မြောက်ကိရီုးယား  ခေါင်းဆောင် 

ကင်ဂျုံအန်ကိုယ်တိုင်    ဦးဆောင် 

တက်ရောက်နေသော   ကိုရီးယား 

အလပ်ုသမားပါတ ီ ဗဟိကုော်မတ ီ

မျက်နှာစုညံ ီ   ညလီာခ၌ံ    အဓကိ 

မဝူါဒရေးရာများကိ ု  ဆွေးနွေးမည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

မြောက်ကိုရီးယား   တပ်မတော် 

သည် ဒံုးပစ်လောင်ချာများကုိ ကရီး 

ယားကျွန်းဆွယ် အနောက်ဘက်မှ 

တစ်ဆင့် ပင်လယ်ဝါရေပြင်ဘက်သ့ုိ 

ပစ်ခတစမ်းသပ်ခ့ဲခြင်း ဖြစ်ကြောင်း        

တောင်ကိုရီးယား     တပ်မတော်       

တာဝန်ရှသူိများက ပြောကြားသည်။

ဒဇီင်ဘာ ၉ ရက ဒုံးပစ်လောင်ချာ 

ပစ်ခတမှုသည်  မြောက်ကိရုီးယား 

တပ်မတော်က ဆောင်းရာသီကာလ 

အတွင်း  ပုမံှနပြုလပ်ုသည့ ်စစ်ရေး 

လေက့ျင့မ်ှု၏       တစ်စတ်ိတစ်ပိင်ုး 

ဖြစ်ကြောင်း တောင်ကိုရီးယားမီဒီ 

ယာများက  သတင်းထတ်ုပြနထား 

ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

တရုတ်နိုင်ငံ၌ လေးထပ်အဆောက်အအုံ မီးလောင်မှုဖြစ်ပွား
လူ ၁၂ ဦး သေဆုံး

ပေကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၀

တရုတ်နိုင်ငံတောင်ပိုင်း ရှန်တူ 

မြို့၌    လေးထပ်အဆောက်အအုံ 

တစ်လုံး    မီးလောင်မှုဖြစ်ပွားခ့ဲရာ 

လ ူ၁၂ ဦးသေဆုံးခဲသ့ည်ဟ ုတရတ်ု 

အစိုးရမဒီယီာများက         သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားကြောင်း     Xinhua 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ထားသည်။

အဆိုပါ    လေးထပ်     လူနေ 

အဆောက်အအုံ မီးလောင်မှုသည် 

ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်      ညပိုင်းတွင် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက်    မိနစ်   ၄၀ 

အကြာတွင် ငြမ်းသတ်နုိင်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

  ရှနတမူြို့  လေးထပ်အဆောက် 

အအုံ                 မီးလောင်မှုသည် 

ဟောင်ကောင်      အထူးကိုယ်ပိုင် 

အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ‌ဒေသ၌   အထပ်မြင့်  

လနူေအမ်ိရာ     မီးလောင်မှုဖြစ်ပွား 

ခဲပ့ြီး ရကသတ္တနှစ်ပတ်အကြာတွင်   

ပေါ်ပေါက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဝန်ဖက်ခ်အမည်ရှ        အဆိုပါ 

အထပ်မြင့လ်နူေအမ်ိရာ  မီးလောင် 

မှုကြောင့်      သေဆုံးသူဦးရေမှာ 

ယနေ့တွင်   ဦးရေ ၁၂၀ ထ ိ ရှလိာခဲ ့

ရာ     ဟောင်ကောင်ဒေသအတွက် 

နှစ်ပေါင်းများစွာအတွင်း    အသေ 

အပျောက်အများဆုံး    မီးလောင်မှု 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

   ဝန်ဖကခ်    အထပ်မြင့ ်   လနူေ 

အမ်ိရာမီးလောင်မှုကြောင့ ် တရတ်ု 

နိုင်ငံသည်  ပြီးခဲ့သည့်  လအတွင်း 

တရုတ်ပြည်မကြီးရှိ     အထပ်မြင့် 

အဆောက်အအုံများ၏     မီးဘေး 

ကာကွယ်ရေးစနစ်များကို   စတင် 

စစ်ဆေးခဲ့သည်။

ယခနှုစ် ဧပြလီကလည်း တရတ်ု 

နိင်ုငမံြောက်ပိင်ုး   ဟပီေပြည်နယ် 

သက်ကြီးစောင့်ရ ေှာက်ရေးဂေဟာ 

တစ်ခ၌ု     မီးလောင်မှုဖြစ်ပွားခဲရ့ာ 

လဦူးရေ   ၂၀       သေဆုံးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။              Ref : Xinhua

                        Trs : KKO           

ယူနက်စကို ကမ ္ဘာ့ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှုအမွေအနှစ်များစာရင်းတွင် 
အိန္ဒိယ၏ ဒီပါဝလီမီးထွန်းပွဲတော်ကို ထည့်သွင်း

ဒေလီ ဒီဇင်ဘာ ၁၀

‌အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ  ဒပီါဝလမီီးထွန်း 

ပဲွတော်ကိ ု ကမ္ဘာဒ့ြပ်မဲယ့ဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်များ           စာရင်းထသဲို ့ 

ကုလသမဂ္ဂ ဘာသာရေး၊ ယဉ်ကျေး 

မှု၊     သိပ္ပအံဖဲွ့    (ယူနကစကုိ)က   

ယနေ့တွင်           ထည့သွ်င်းခဲက့ြောင်း 

Xinhua    သတင်းဌာနက    ဖော်ပြ 

ထားသည်။

‌အိန္ဒိယနိုင်ငံ   နယူးဒေလီမြို့၌ 

ဒဇီင်ဘာ ၉ ရကတွင် စတင်ကျင်းပ 

သည့ ်   ယနူကစကိအုစည်းအဝေး 

တွင်  ယနူကစကိ ု တာဝန်ရှသိမူျား 

က ကမ္ဘာ့ဒြပ်မဲ့ယဉ်ကျေးမှု  အမွေ 

အနှစ်များစာရင်းအတွက်   ကမ္ဘာ့ 

နိင်ုငပံေါင်း ၇၈ နိင်ုငတံိုက့ အဆိပုြု 

တင်သွင်းထားသည့်    ယဉ်ကျေးမှု 

အမွေအနှစ်များကို  စိစစ်ရွေးချယ် 

လျက်ရှိသည်။

ယနေ့ ယူနကစကုိ အစည်းအဝေး 

တွင်  ယနူကစကိ ု တာဝန်ရှသိမူျား 

က အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ ဒပီါဝလမီီးထွန်း 

ပဲွတော်ကိ ု ကမ္ဘာဒ့ြပ်မဲယ့ဉ်ကျေးမှု  

အမွေအနှစ်များ           စာရင်းတွင်     

ထည့သွ်င်းရန               ဆုံးဖြတခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

ယနူကစကိ၏ု   အဆိပုါဆုံးဖြတ 

ချက်ကိ ု အနိ္ဒယိဝန်ကြီးချုပ်  မိဒုကီ 

ကြိုဆိုစကား       ပြောကြားခဲ့ပြီး 

ဒီပါဝလီမီးထွန်း      ပွဲတော်သည် 

အနိ္ဒယိယဉ်ကျေးမှု၊ ယုကံြည်မှုများ 

နှင့ ် အလွန်နီးကပ်စွာ  ချတ်ိဆက်မ ိ

နေသည့ ် ပဲွတော်ဖြစ်ကြောင်း  ၎င်း 

၏         လူမှုကွန်ရက်စာမျက်နှာ၌ 

ရေးသားထားသည်။

ကမ္ဘာ့ဒြပ်မဲ့    ယဉ်ကျေးမှုအမွေ 

အနှစ်များစာရင်းထဲတွင်  ဒီပါဝလီ 

မီးထွန်းပဲွတော်လည်း   ပါဝင်လာမှု 

ကိ ု ဂဏ်ုပြုရေးအတွက်  ဒေလမီြု့ 

အစိုးရက            ပဲွလမ်းသဘင်များ 

ကျင်းပရန် စီစဉ်ထားသည်။

ဒီပါဝလီ     မီးထွန်းပွဲတော်သည် 

အိန္ဒယိနုိင်ငံတွင်သာမက တစ်ကမ္ဘာ 

လုံးတွင်လည်း    အနိ္ဒယိလမူျ ိုးများ 

ဆင်နွှကဲြသည့ ်ယဉ်ကျေးမှုပဲွ‌တော် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

 Ref : Xinhua

                       Trs : KKO  



၁၁-၁၂-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှု

ဂြိုဟ်တု ၂၉ စင်းကို အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့

ပေကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၀

တရတ်ုနိင်ုင ံအနောက်တောင် 

ပိုင်း စီချွမ်ပြည်နယ် ကျောက်သား 

ပြင်တစ်ခုပေါ်၌       ဒိုင်နိုဆောနှင့် 

အခြားကျောရိုးရိှ   ကမ္ဘာဦးသက်ရိှ 

များ၏       ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

ခြေရာများကိ ုသပိ္ပပံညာရှင်များက 

ရှာဖွေတွေ့ရှိထားကြောင်း  ဒီဇင် 

ဘာ ၉ ရက်     သတင်းများအရ 

သိရသည်။

အဆိုပါကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်း 

ခြေရာများသည်       လွန်ခဲ့သော 

နှစ်ပေါင်း သန်း ၂၀၀ ခန့်က ဒိုင်နို 

ဆောများ၏ဆင့က်ဖဲြစ်စဉ်ကိ ုဖော် 

ထတ်ုရာတွင်    အထောက်အကပူြု 

နိင်ုကြောင်း   တရတ်ုသပိ္ပပံညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

သက်တမ်းအားဖြင့် နှစ်ပေါင်း 

သန်း    ၂၀၀    ခန့်   ရှိပြီဖြစ်သော 

အထက်ပါ ဒိင်ုနိဆုောကျောက်ဖြစ် 

ရုပ်ကြွင်းခြေရာများကို စီချွမ်ပြည် 

နယ်   တူကျန်းယန်မြို့တော်အနီး 

ကျောက်လွှာနယ်မြေတွင်   တွေ့ရိှ 

ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အထက်ပါ     ဒိင်ုနိဆုောခြေရာ 

များသည်   အသားစားဒိုင်နိုဆော 

အပ်ုစဖုြစ်သည့ ်သရီိပုေါဒ့်အပ်ုစဝုင် 

ဒိုင်နိုဆောများ၏  ခြေရာများဖြစ် 

ကြကြောင်း တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင် 

များက ပြောကြားသည်။

အဆိုပါ    ဒိုင်နိုဆောကျောက် 

ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းခြေရာလမ်းကြောင်း 

အနီးတွင် သစ်တုံးသစ်ပင်များ၏ 

ကျောက်ဖြစ်  ရုပ်ကြွင်းများကိုပါ 

တွေ့ရှိထားရာ      လွန်ခဲ့သည့်နှစ် 

ပေါင်းသန်း ၂၀၀ ကျော်မှ ပတ်ဝန်း 

ကျင်ဂေဟစနစ်၏       သဘာဝကို 

ပြသနေကြောင်း တရတ်ုသပိ္ပပံညာ 

ရှင်များက သုံးသပ်ထားသည်။

ထိုပ့ြင်     အသားစားဒိင်ုနိဆုော 

ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းခြေရာများ 

နှင့အ်တ ူArchosaur ခေါ် ကျောရိုး 

ရှိ တွားသွားသတ္တဝါများ၏ ခြေရာ 

များကိုပါ   တရုတ်သိပ္ပံပညာရှင် 

များက           တွေ့ရှိခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

တရုတ်နိုင်ငံ စီချွမ်ပြည်နယ် ကျောက်သားပြင်တစ်ခုပေါ်၌ ဒိုင်နိုဆောနှင့် 
အခြားကျောရိုးရှိ ကမ ္ဘာဦးသက်ရှိများ၏ကျောက်ဖြစ်ရုပ်ကြွင်းခြေရာများ တွေရှိ

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

31/ATLAS ကြယ်တံခွန်သည် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကို      အနီးဆုံးမှတ်မှ 

မဖြတ်ကျော်မီ လှုပ်ရှားမှု  ပိုအား 

ကောင်းလာကြောင်း    သိပ္ပံပညာ 

ရှင်များက ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်တွင် 

ပြောကြားသည်။

31/ATLAS ကြယ်တံခွန်သည် 

နေအဖဲွ့အစည်းအတွင်း ဝင်ရောက် 

လာသည့်       တတိယမြောက် 

ကြယ်တာရာဟင်းလင်းပြင်ဖြတ် 

အာကာသဒြပ်ထည်ဖြစ်ပြီး ယခု 

နှစ် ဇွန်လက စတင်တွေ ရှိခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကြယ်တံခွန်သည် နေ 

အဖွဲ့အစည်းကို တစ်နာရီလျှင် မိုင် 

၁၃၀၀၀၀ အမြန်နှုန်းဖြင့်    ဖြတ် 

ကျော်ပျသံန်းနေပြီး  ဒီဇင်ဘာ ၁၉ 

ရက်တွင် ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကို အနီးဆုံး 

မှတ်မှ ဖြတ်ကျော်ပျသံန်းမည်ဖြစ်  

ကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်အစိုးရ    အမျ ိုး 

သားလေကြောင်းနှင့် အာကာသ 

စီမံခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ     (နာဆာ) 

အာကာသယာဉ်များ၏   လေ့လာ 

တွေ့ရှိချက်အရ 31/ATLAS ကြယ် 

တံခွန်သည် ကမ္ဘာမြေကို အနီးဆုံး 

မှတ်မှမဖြတ်ကျော်မီ မျက်နှာပြင် 

လှုပ်ရှားမှု       ပိုအားကောင်းလာ 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါကြယ်တံခွန်သည် နေ 

ကို   အနီးဆုံးမှတ်မှ   ဖြတ်ကျော် 

ခဲပ့ြီးနောက် ကမ္ဘာဂြုဟ်ကိ ုမဖြတ် 

ကျော်မီ    မျက်နှာပြင်လှုပ်ရှားမှု    

ပိုအားကောင်းလာပြီး အမြီးတန်း 

တစ်ခ ုထပ်မပံေါ်ထွက်လာကြောင်း 

သိရသည်။

31/ATLAS ကြယ်တံခွန်သည် 

ဒဇီင်ဘာ ၁၉ ရက်တွင် ကမ္ဘာဂြိုဟ် 

ကို မိုင်ပေါင်း   သန်း ၁၇၀ ကျော် 

အကွာမှတစ်ဆင့် ပျသံန်းမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

31/ATLAS ကြယ်တံခွန် ကမ ္ဘာဂြိုဟ်ကို အနီးဆုံးမှတ်မှ
မဖြတ်ကျော်မီ လှုပ်ရှားမှုပိုအားကောင်းလာ

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီသည် ဒီဇင်ဘာ 

၉ ရက်တွင် စတားလင့်ခ်အင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှု ဂြိုဟ်တု ၂၉ စင်း 

ကို     အောင်မြင်စွာလွှတ်တင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

စတားလင့်ခ်ဂြိုဟ်တု ၂၉ စင်း 

သယ်ဆောင်ထားသည့်   ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံိ ုကယ်လဖီိုးနီးယား 

ပြည်နယ်   ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ်လေတပ် 

စခန်းမှတစ်ဆင့်  လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး      ကိုးမိနစ်ခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ပထမအဆင့် ပင်မဒုံးယာဉ်သည် 

ပစိဖိတ်သမုဒ္ဒရာအတွင်း    စောင့် 

ဆိုင်းနေသော   မောင်းသူမဲ့တွဲရေ 

ယာဉ်ပေါ်သို့        အောင်မြင်စွာ      

ပြန်လည်ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

လွှတ်တင်ပြီး     တစ်နာရီခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်သည် သယ် 

ဆောင်ထားသည့်    စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တ ု၂၉ စင်းကိ ုသတ်မှတ်ပတ် 

လမ်းပေါ်သို ့အောင်မြင်စွာပိုဆ့ောင် 

ပေးနိုင်ခဲ့သည်။

ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်မစ်ရှင်သည် 

စပေ့အိတ်ကုမ္ပဏီက ဗင်ဒန်ဘာ့ဂ် 

လေတပ်စခန်းမှတစ်ဆင့်   လွှတ် 

တင်ခဲ့သည့်    ၁၁၅ ကြိမ်မြောက် 

မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

Dementia ကြောင့် အသက်ဆုံးပါးနိုင်ခြေကို
ရေယုန်ကြီးရောဂါကာကွယ်ဆေးက လျှော့ချနိုင်

ကော်ဖီအများအပြားသောက်ခြင်းဖြင့်
ပိုဆိုးလာနိုင်သည့် နာတာရှည်နာကျင်ကိုက်ခဲမှု
လက္ခဏာများကို ငါးစားခြင်းဖြင့် လျှော့ချနိုင်

ဝါဆော ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ကော်ဖအီများအပြား သောက် 

ခြငး်ဖြင့် ပုိဆုိးလာနုိင်သည့် သက် 

ကြီးပုိင်းများ၏ နာတာရှည်နာကျင် 

ကိက်ုခမဲှုလက္ခဏာများကိ ု ငါးစား 

ခြင်းဖြင့်       လျှော့ချနိုင်ကြောင်း     

သတုေသနပညာရှင်များက    ဒဇီင် 

ဘာ ၉ ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

သိုရ့ာတွင် ကော်ဖသီောက်သုံး 

မှုကြောင့်     သက်ကြီးပိုင်းများ၏ 

နာတာရှည်ကိုက်ခဲမှု    လက္ခဏာ 

များ ပိုဆိုးလာမှုကို   ငါးဟင်းလျာ 

များစားသုံးခြင်းဖြင့်        လျှော့ချ 

နိုင်ကြောင်း     ပိုလန်သုတေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

ပိုလန်    သုတေသနပညာရှင် 

များ၏   လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

ငါးဟင်းလျာကို   အသားပေးထား 

သည့်ဓာတ်စာများ   စားသုံးသည့် 

သက်ကြီးပိုင်းများတွင်   နာကျင် 

ကိုက်ခဲမှုလက္ခဏာများမှာ နှစ်နှစ် 

တာကာလအတွင်း ၄၄ ရာခိုင်နှုန်း 

ကျဆင်းသွားကြောင်း သိရသည်။

မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ ကော်ဖီသောက်သုံးမှုကြောင့် 

အာရုံနာ့ဗ်ဆဲလ်များ    အနေဖြင့် 

နာကျင်ကိုက်ခဲမှုဝေဒနာကို   ပို၍ 

ခံစားလွယ်လာသော်လည်း ငါး၏ 

အဆီဓာတ်တွင်ပါဝင်သည့် ဓာတု 

ဒြပပေါင်းများကမ ူနာကျင်ကိက်ုခ ဲ

မှုဝေဒနာလက္ခဏာများကိ ု  လျှော ့

ချပေးနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

ထိနုည်းတ ူကဖင်းဓာတ်စားသုံး  

မှုကို      လျှော့ချပေးပါကလည်း 

နာကျင်ကိက်ုခမဲှုလက္ခဏာများကိ ု

လျှော့ချပေးနိုင်ဖွယ်   ရှိကြောင်း 

ပိုလန်  သုတေသနပညာရှင်များ 

က သုံးသပ်ထားသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ရေယုန်ကြီးရောဂါ  ကာကွယ် 

ဆေး(Shingles Vaccine)   သည် 

ဦးနှောက်စွမ်းဆောင်ရည်ထိခိုက် 

ပျက်စီးမှုရောဂါ     (Dementia)

ကြောင့် အသက်ဆုံးပါးနိုင်ခြေကို 

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း   သုတေ 

သနပညာရှင်များက ဒီဇင်ဘာ ၉ 

ရက်တွင် ပြောကြားသည်။

ဗြိတိန်    သုတေသနပညာရှင် 

များ၏    လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ 

Zostavax ခေါ် ရေယုန်ကြီးရောဂါ 

ကာကွယ်ဆေးထိုးနှံထားသူ De-

mentia     လူနာများသည်  ၎င်း 

ကာကွယ်ဆေး   ထိုးနံှထားခြင်းမရိှ 

သူ Dementia လူနာများနှင့်နှိုင်း 

ယှဉ်ပါက       Dementia ကြောင့် 

အသက်ဆုံးပါးနိုင်ခြေ   သိသိသာ 

သာ    ကျဆင်းနေတတ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ဗြိတိန်  သုတေသနပညာရှင် 

များသည် Dementia ရောဂါဖြစ် 

ပွားနေသည့် သက်ကြီးပိုင်း ဦးရေ 

၁၄၀၀ ‌ကျော်တိုက့ိ ုအချန်ိယစူောင့် 

ကြည့်လေ့လာခဲ့ကြသည်။

လေ့လာချက်မှ ပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ       Merck 

ကုမ္ပဏီက ထုတ်လုပ်သည့် Zos-

tavax ရေယန်ုကြီးရောဂါကာကွယ် 

ဆေးထိုးနှံထားသူများသည် ထိုးနှံ 

ထားခြင်းမရှိသူများနှင့်   နှိုင်းယှဉ် 

ပါက   Dementia ရောဂါကြောင့်    

အသက်ဆုံးပါးနိုင်ခြေ   ၃၀ ရာခိုင် 

နှုန်းခန့်ထိ   ပိုမိုနည်းပါးနေတတ် 

သည်ကိတုွေ့ရကြောင်း သရိသည်။

သို့ရာတွင် အခြားရေယုန်ကြီး 

ရောဂါ     ကာကွယ်ဆေးများ၌ 

အထက်ပါအကျ ိုးကျေးဇူးမျ ိုး ရိှ၊ မရိှ 

ကိ ုမသရိသေးကြောင်း သတုေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO



Cathedral Invitational ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်  
လက်ရှိချန်ပီယံဆုကို အာဒမ်စကော့ ကာကွယ်နိုင်ခဲ့

ဗစ်တိုးရီးယား ဒီဇင်ဘာ ၁၀

 ဩစတြေးလျနိင်ုင ံ    ဗစ်တိုးရီး 

ယားပြည်နယ်တွင်  ကျင်းပခဲသ့ည့် 

Cathedral Invitational ဂေါက်သီး 

ရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်   လက်ရှိ    ချန်ပီယံ 

ဩစ‌တြေးလျ           ဂေါက်သီးရိက်ု 

ကစားသမား    အာဒမ်စကော့က 

စစုပုေါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၅ ချက်လျောရ့ိက်ုကာ ချန်ပယီဆံ ု

ကို      ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း         NT  

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင်  ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ဩစတြေးလျ   ဂေါက်သီးရိုက် 

ကစားသမားများ     ဖြစ်ကြသည့် 

ကင်မရွန်းဂျွန်နှင့ ်ဒန်နရီယ်လ်တုိက့ 

စစုပုေါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၀  ချက်စီလျော့ရိုက်ကာ  အမှတ် 

ပေးဇယား၏         ဒတုယိနေရာတွင်  

ပူးတဲွရပ်တည်ခဲပ့ြီး       ဩစတြေးလျ 

နာမည်ကြီး     ဂေါက်သီးရိက်ုကစား 

သမား             မက်လိုက်ရှ်မန်းနှင့် 

ဘွန်ဟွန်ကဲတို့က        စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် ကိုးချက် 

စီလျော့ရိုက်ကာ       အမှတ်ပေး 

ဇယား၏       တတိယနေရာတွင် 

ပူးတဲွ        ရပ်တည်နိင်ုခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။

Cathedral          Invitational 

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲသည်  အခြား 

ပြိုင်ပဲွများနှင့ ်ကျင်းပပုမံတဘူ ဲ ၃၆ 

ကျင်းသာ ယှဉ်ပြိုင်ကစားရသကဲသ့ို ့

ပရော်ဖက်ရှင်နယ်      အမျ ိုးသား 

ဂေါက်သီးရိက်ုကစားသမား၊ အမျ ိုး 

သမီးဂေါက်သီးရိက်ုမယ်၊    အပျော် 

တမ်းအဆင့ ်ကစားသမားစစုပုေါင်း 

၄၆ ဦးဖြင့် ကျင်းပပေးသည့် ပြိုင်ပွဲ 

လည်းဖြစ်သည်။ 

ချန်ပယီဆံကုိ ုဆွတ်ခူးပြီးနောက် 

အာဒမ်စကော့က     “ဂုဏ်ယူစရာ 

အောင်မြင်မှုဖြစ်သလို     ချ ိုမြိန်တဲ့ 

အောင်ပွဲဖြစ်ပါတယ်။       လက်ရှိ 

ချန်ပယီဆံကုိ ု ကာကွယ်နိင်ုခဲသ့လိ ု

ပျော်စရာကောင်းတဲ ့ပြိုင်ပဲွလဖဲြစ်ခဲ ့

ပါတယ်။   တခြားပြိုင်ပဲွတွေနဲ့  မတ ူ

ဘဲ  နှစ်ရက်တာကာလပဲ ယှဉ်ပြိုင် 

ရတဲ့အတွက်          မပင်ပန်းပါဘူး။ 

ဒတုယိနေ့ရဲ့   နောက်ဆုံးကိုးကျင်း 

မှာ အကောင်းဆုံးလုပ်နိုင်ခဲ့တယ်။ 

ရလဒ်ကောင်းရဖိုအ့တွက်   အခက် 

အခဲတွေကို     ကျော်လွှားနိုင်ခဲ့ပြီး 

တော ့     စွမ်းဆောင်ရည်ပိင်ုးကလ ဲ

လယ်ဗယ်တစ်ခုမှာ         ရှိနေခဲ့ပါ 

တယ်”ဟ ု          ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

                             Ref : NT

  Trs : AZL  

စာမျက်နှာ ၈	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

‌အင်တာမီယာမီအသင်းက တိုက်စစ်မှူး ဆွာရက်ဇ်ကို 
သက်တမ်းတိုးရန် ထပ်မံကြိုးပမ်း

မီယာမီ ဒီဇင်ဘာ ၁၀

အင်တာမီယာမီ   အသင်းသည် 

အသင်းတွင်        ခြေစွမ်းပြနေသည့် 

တိုက်စစ်မှူးဆွာရက်ဇ်ကို  နောက် 

ထပ်တစ်နှစ်    သက်တမ်းတိုးရန် 

ကြိုးပမ်းနေကြောင်း  Goal.com 

သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

အသက် ၃၈ နှစ်ရှိ  တိုက်စစ်မှူး 

ဆွာရက်ဇ်သည် ယခုနှစ် ဘောလုံး 

ရာသီတွင်  ပြိုင်ပွဲစုံ  ပွဲ  ၅၀  ပါဝင် 

ကစားခဲရ့ာ               အသင်းအတွက် 

သွင်းဂိုး ၁၇ ဂိုးနှင့်  ဂိုးဖန်တီးမှု ၁၇ 

ကြိမ်ထိပြုလုပ်ကာ   ခြေစွမ်းပြသ 

ခဲ့ပြီး     အသင်းကို     မေဂျာလိဂ် 

ဆဖုလားဆွတ်ခူးခဲရ့ာတွင်   အဓကိ 

နေရာမှ   ပါဝင်ခဲ့သဖြင့်    အသင်း 

တာဝန်ရှိသူများက      ဆက်လက် 

ထိန်းသိမ်းရန်         ပြင်ဆင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

လက်ရိှတွင်        အင်တာမယီာမ ီ

အသင်းအနေဖြင့်     ဆွာရက်ဇ်ကို 

နောက်ထပ်တစ်ရာသ ီအသင်းတွင် 

ဆက်လက်     ထားရိှမည်ဖြစ်သော် 

လည်း      ဘဏ္ဍာရေးအခက်အခဲ 

ကြောင့်လုပ်ခလစာလျှော့၍ စာချုပ် 

သက်တမ်း        တိုးလိသုောကြောင့် 

ဆွာရက်ဇ်နှင့်       ဆွေးနွေးမှုများ 

ပြုလုပ်နေကြောင်း သိရသည်။

တိုက်စစ်မှူး   ဆွာရက်ဇ်သည် 

အသင်းတွင်    ဆက်လက်ကစားလိ ု

သော်လည်း  လပ်ုခလစာ လျှောယ့ ူ

ရန်ဆန္ဒမရှိသဖြင့်    ဥရုဂွေးကလပ် 

နေစယွီန်နယ်အသင်းက ဆွာရက်ဇ် 

ကိ ုပြန်လည်ခေါ်ယရူန် စောင့က်ြည့် 

နေကြောင်း သိရသည်။

တိုက်စစ်မှူး    ဆွာရက်ဇ်သည် 

မေဂျာလဂ်ိပြိုင်ပွသဲို ့ ရောက်ရိှခဲပ့ြီး 

နောက် ပုစံကံောင်း  ပြန်လည်ရရိှခဲ ့

သဖြင့ ် ပြိုင်ပဲွစု ံ၈၇ ပဲွတွင်  သွင်းဂိုး 

၄၂  ဂိုးထိ    သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 Ref : Goal.com

                   Trs : ML

ဆီးဂိမ်းပြိုင်ပွဲဝင်ရန် ပြေးခုန်ပစ်၊ ကရာတေး၊ ဂျူဒို၊ ရွက်လှေ အားကစားအဖွဲ့ များ 
ထိုင်းနိုင်ငံသို့ ဆက်လက်ထွက်ခွာ

‌‌‌ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ထိုင်းနိုင်ငံက     အိမ်ရှင်အဖြစ် 

လက်ခံ      ကျင်းပလျက်ရှိသည့်     

၃၃  ကြိမ်မြောက်    ဆီးဂိမ်းပြိုင်ပွဲ 

ဝင်ရောက်ရန်  မြန်မာနိုင်ငံမှ  ပြေး 

ခုန်ပစ်၊ ကရာတေး၊ ဂျူဒို၊ ရွက်လှေ 

အားကစားအဖွဲ့များသည်    ယနေ့ 

တွင်   ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ

လေဆိပ်မှတစ်ဆင့်  ထိုင်းနိုင်ငံသို့ 

ထွက်ခွာခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မြန်မာပြေးခုန်ပစ်   အားကစား 

အဖွဲ့တွင်    အုပ်ချုပ်သူနည်းပြနှင့် 

ကစားသမား ၁၀ ဦး၊ ဂျူဒုိအားကစား 

အဖွဲ့တွင်    အုပ်ချုပ်သူနည်းပြနှင့် 

ကစားသမား  ၁၇ ဦး၊   ကရာတေး 

အားကစားအဖွဲ့တွင်   အုပ်ချုပ်သူ 

နည်းပြနှင့ ်  ကစားသမား    ၁၂  ဦး၊ 

ရွက်လှေ         အားကစားအဖဲွ့တွင် 

အုပ်ချုပ်သူနည်းပြနှင့်   ကစားသမား 

၁၇ ဦးတို့ လိုက်ပါခဲ့ကြသည်။

ထိုင်းနိုင်ငံသို့   ထွက်ခွာခဲ့သည့် 

ပြေးခုန်ပစ်၊    ကရာတေး၊      ဂျူဒို၊ 

ရွက်လှေ        အားကစားအဖဲွ့များကိ ု

သက်ဆိုင်ရာ  အားကစားအဖွဲ့ချုပ် 

များမှ         တာဝန်ရှိသူများက  

လေဆပ်ိတွင်  ပိုဆ့ောင်နှုတ်ဆက်ခဲ ့

ကြသည်။

၃၃ ကြိမ်မြောက် ဆီးဂိမ်းပြိုင်ပွဲ 

၏    ပြေးခန်ုပစ်၊  ကရာတေး၊  ဂျူဒိ ု

အားကစားပြိုင်ပဲွများကုိ ဗန်ကောက် 

မြို့ ၊  ရွက်လှေ   အားကစားပြိုင်ပွဲ 

ကိ ု   ချောင်ဘရူမီြု့တိုတွ့င်   ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်သည်။

 ပြီးခဲသ့ည့ ် ၂၀၂၃ ခနှုစ် ကမ္ဘောဒီး 

ယားဆီးဂိမ်းပြိုင်ပဲွတွင် မြန်မာဂျူဒိ ု

အားကစားအဖွဲ့က      ငွေတံဆိပ် 

တစ်ခ၊ု ကြေးတဆံပ်ိ သုံးခ၊ု  ပြေးခန်ု 

ပစ် အားကစားအဖဲွ့က ကြေးတံဆိပ် 

နှစ်ခ ု           ဆွတ်ခူးနိင်ုခဲက့ြကြောင်း 

သိရသည်။                           

   STA

မေဂျာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ၏ အကောင်းဆုံးကစားသမားဆုကို အင်တာမီယာမီ တိုက်စစ်မှူးမက်ဆီ ဆွတ်ခူး
မီယာမီ ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ မေဂျာ 

လဂ်ိပြိုင်ပဲွ၏  အကောင်းဆုံးကစား 

သမားဆုကို        အင်တာမီယာမီ 

အသင်း   တိုက်စစ်မှူး   မက်ဆီက 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း  The  Athletic 

သတင်းဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

ယခုနှစ်   ဘောလုံးရာသီတွင် 

အင်တာမယီာမအီသင်း မေဂျာလဂ်ိ 

ပြိုင်ပွဲ(အရှေ့ပိုင်းဇုန်)နှင့်    မေဂျာ 

လိဂ်       ကွန်ဖရန့်လိဂ်ပြိုင်ပွဲတို့၌ 

ချန်ပီယံဆု   ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ရာတွင် 

အဓကိ ကစားသမားအဖြစ် ပါဝင်ခဲ ့

ပြီး  အသင်းနှင့အ်တူ သွင်းဂိုးနှင့ ်ဂိုး 

ဖန်တီးမှုများ ပြုလပ်ုနိင်ုခဲပ့ြီးနောက် 

မေဂျာလဂ်ိပြိုင်ပဲွ၏  အကောင်းဆုံး 

ကစားသမားဆကုိ ု   ဆွတ်ခူးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်သည်။

‌အင်တာမီယာမီ      အသင်းကို 

၂၀၁၈  ခနှုစ်က   စတင်တည်ထောင် 

ခဲသ့ော်လည်း   အသင်းပူးတဲွပိင်ုရှင် 

ဒေးဗစ်ဘက်ခမ်းက     မက်ဆအီပါ 

အ၀င်   ထပ်ိတန်းကစားသမားများ 

ဖြစ်သည့ ် ဆွာရက်ဇ်၊ ဘက်စ်ကွက်၊ 

အယ်လ်ဘာတို့ကို        အသင်းထံ 

ခေါ်ယခူဲပ့ြီးနောက်           ထပ်ိတန်း 

အသင်းတစ်သင်းအဖြစ်  အမြန်ဆုံး 

ရပ်တည်နိင်ုခဲက့ာ            ပြီးခဲသ့ည့် 

ဘောလုံးရာသီက   ရှုံးထွက်ဖလား 

ပြိုင်ပဲွတွင်  ချန်ပယီဆံ ု ဆွတ်ခူးနိင်ု 

ခဲသ့ကဲသ့ို ့  ယခနှုစ်  ဘောလုံးရာသ ီ 

တွင်လည်း မေဂျာလဂ်ိပြိုင်ပဲွ(အရှေ  

ပိင်ုးဇန်ု)နှင့ ် မေဂျာလဂ်ိ၊  ကွန်ဖရန့်  

လိဂ်ပြိုင်ပွဲတို့တွင်     ချန်ပီယံဆု          

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မက်ဆီသည် ယခုနှစ် ဘောလုံး 

ရာသ ီ            မေဂျာလဂ်ိပြိုင်ပွတွဲင် 

အသင်းနှင့်အတူ  ၄၉ ပွဲထိ  ပါဝင် 

ကစားခဲ့ကာ      သွင်းဂိုး  ၄၃  ဂိုးထိ 

သွင်းယူနုိင်ခ့ဲပြီး ဂုိးဖန်တီးမှု ၂၅ ကြိမ် 

ပြုလပ်ုခဲပ့ြီးနောက်         မေဂျာလဂ်ိ 

ပြိုင်ပွဲ၏        အကောင်းဆုံးကစား 

သမားဆုကို   ဆွတ်ခူးခဲ့ကာ   ပြီးခဲ့ 

သည့်        ဘောလုံးရာသီကလည်း  

တစ်နှစ်တာ   အကောင်းဆုံးကစား 

သမားဆုကိုရခဲ့သည့်    မေဂျာလိဂ် 

ပြိုင်ပွဲတွင်  တစ်နှစ်တာအကောင်း 

ဆုံး        ကစားသမားဆုအတွက် 

နှစ်နှစ်ဆက်       ဆွတ်ခူးနိုင်သည့်         

ပထမဆုံး           ကစားသမားအဖြစ်   

မှတ်တမ်းဝင်ခဲက့ြောင်း သရိသည်။

   Ref : The  Athletic

               Trs : STA  

q	  မန်ယူအသင်းက   တိုက်စစ်မှူးရက်ရှ်ဖို့ဒ်ကို     အလိုက်ပေး 

ကမ်းလှမ်း၍     ပီအက်စ်ဂျအီသင်းမှ    တောင်ပံကစားသမား 

ဘာကိလုာနှင့်   အစားထိုးရနဆ်ုံးဖြတထားပြီး   ဘာကိလုာ၏  

ပြောင်းရွှေ့ကြေးမှာ ယူရို သန်း ၇၀ ထိရှိကြောင်း သိရသည်။

q	 မက္ကဆီကိုကလပ်  မွန်တာရေးအသင်းက  ခံစစ်ကစားသမား 

ရာမို့စ်ကို   လာမည့်   ဇန်နဝါရီ    အပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် 

ထွက်ခွာခွင့ပ်ြုထားသဖြင့ ်မန်ယအူသင်းက ခေါ်ယရူန် စစီဉ်နေ 

ကြောင်း သိရသည်။

q	 ဘာစီလိုနာအသင်းက ဖရန့်ဖတ်အသင်းကို နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်  အသင်းအတွက်    ဂိုးသွင်းယူခဲ့သည့် 

ယာမယ်သည် သွင်းဂိုး ၁၄ ဂိုးထိ ရှိလာသော‌ကြောင့် အသက် 

၁၈ မပြည့်မီ သွင်းဂိုး ၁၃ ဂိုးထိ သွင်းယူခဲ့သည့်  အမ်ဘက်ပီ၏ 

စံချနိ်ကို ကျော်ဖြတနိုင်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                      ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ



၁၁-၁၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၉

တရုတ်နိုင်ငံတစ်ဝန်း အအေးလှိုင်းတိုက်ခတ်‌နေသဖြင့် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်ထား

ပေကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၁၀

တရုတ်နိုင်ငံတစ်ဝန်း အအေး 

လင်းတိုက်ခတ်‌နေသဖြင့်    အမျ ိုး 

သားမိုးလေဝသဌာန(NMC)   က 

ယနေ့တွင် သတပိေးချကထတ်ုပြန် 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ယနေ့မှစ၍     ဒီဇင်ဘာ ၁၃ 

ရက်ထိ     တရုတ်နိုင်ငံတစ်ဝန်း 

အအေးလင်း    ဖြတ်သန်းနေသဖြင့် 

အမျ ိုးသားမိုးလေဝသဌာန (NMC) 

က  သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်ထား 

ကြောင်း၊  အအေးလင်းဖြတ်သန်း 

မှုကြောင့်  အပူချနိ်ကျဆင်းခြင်း၊    

လေပြင်းတိက်ုခတ်ခြင်းနှင့ ်     နှင်း 

ကျခြင်းတ့ုိဖြစ်ပေါ်လျကရိှကြောင်း 

သိရသည်။

အအေးလင်း   ဖြတ်သန်းစဉ် 

နိုင်ငံ၏    အနောက်မြောက်ပိုင်း 

ဒေသများတွင်    အပူချနိ်သည် 

အတော်လေးကျကာ ရေခဲမှတ်ထိ 

ကျဆင်းနိုင်ကြောင်း၊ ထို့ပြင် နိုင်ငံ 

အနောက်မြောက်ပိုင်း၊    မြောက် 
ပိုင်း၊    အရှေ့မြောက်ပိုင်းတို့တွင် 
နှင်းများကျရောက်နိုင်ပြီး    မြစ်ဝါ 
မြစ်နှင့်      ဟွေမြစ်တို့တွင်လည်း 
‌အအေးလင်းကြောင်း မြစ်ရေများ 
ရေခဲသည်ထိ    ဖြစ်နိုင်ကြောင်း၊ 
မွန်ဂိုးလီးယား      ဒေသတချ ို့နှင့် 
မြောက်ပိင်ုး တရတ်ုဒေသအများစ ု
တွင်      လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုများ 
ဖြစ်ပေါ်လာနိုင်ဖွယ်    ရှိကြောင်း 
NMC က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

မိုးရွာသွန်းမှုနှင့် နှင်းကျမှုများ 
ကြောင့်   ခရီးသွားလာရေး  ဘေး 
ကင်းရေးကို    အာရုံစိုက်ကြရန်၊ 
မြင်ကွင်းဝေဝါးကာ လမ်းများချော် 
နိုင်သဖြင့်   သတိပြုမောင်းနှင်ကြ 
ရန်နှင့်   ယာဉ်ကြောပိတ်ဆို့မှုများ  
ဖြစ်နိုင်သဖြင့် အာရုံစိုက်၍မောင်း 
နှင်ကြရန်    မိုးလေဝသပညာရှင် 
များက     ပြည်သူများကို    သတိ 
ပေးထားကြောင်း သိရသည်။
	 Ref	 :	 Sputnik News
	 Trs	 :	 KZ

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ ဝင်နိုင်ငံများကြား ဖန်လုံအိမ်အာနိသင်ဓာတ်ငွေ
ထုတ်လွှတ်မှုလျှော့ချရေး သဘောတူညီချက်ရရှိ

‌ပဲရစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ပြင်သစ်နိင်ုငတွံင်   အခြေစိက်ု 

သည့်   ဥရောပသမဂ္ဂပါလီမန်က 

ဥရောပသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်   နိုင်ငံများ 

ကြား  ဖန်လုံအိမ်အာနိသင်ဓာတ် 

ငွေ ထတ်ုလွှတ်မှု          လျှောခ့ျရေး 

အတွက် သဘောတညူခီျကရရိှခဲပ့ြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများ 

တွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

ဥရောပသမဂ္ဂပါလီမန်သ့ုိ တက် 

ရောက်လာသည့ ်အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျား 

ကြား    ဒီဇင်ဘာ    ၉   ရက်တွင်   

ဖန်လုံအိမ်အာနိသင်    ဓာတ်ငွေ့ 

ထုတ်လွှတ်မှု   လျှော့ချရေးနှင့ ် 

ပတ်သက်ပြီး   ၁၉၉၀ ပြည့်နှစ်က 

ထုတ်လွှတ်ခဲ့သော ပမာဏ၏ ၉၀ 

ရာခိုင်နှုန်းထိ   လျှော့ချနိုင်အောင် 

ဆောင်ရွက်သွားရန် သဘောတညူ ီ

ချက်ရရှိခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ 

သဘောတူညီချက်ကို ၂၀၄၀ ပြည့် 

နှစ်အရောက်တွင်    အောင်မြင် 

အောင် အကောင်အထည်ဖော်သွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊   သဘောတူညီ 

ချက်ကို   အောင်မြင်စွာအကောင် 

အထည်ဖော်နိုင်ရေးအတွက် အဖွဲ့ 

ဝင်နိုင်ငံများကြား      ချမှတ်ထား 

သောစည်းမျဉ်းများကို   တိကျစွာ 

လိုက်နာဆောင်ရွက်သွားရေးမှာ        

အဓိကကျကြောင်း    ပါလီမန်က 

ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ပါလမီန်မှာ အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငတံွေ 

ကြားရရှိခဲ့တဲ့   သဘောတူညီချက် 

ဟာ        အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံတွေကြား 

ယှဉ်ပြိုင်နိင်ုစွမ်းရည်၊      လွတ်လပ် 

မှုနဲ့  ရာသီဥတုဖောက်ပြန်မှုထိန်း   

ချုပ်ရေးတွေကို       လက်တွဲညီညီ 

ဆောင်ရွက်သွားတော့မ့ဲအကြောင်း 

ကိ ုကမ္ဘာကသအိောင်ချပြတောမှ့ာ 

ဖြစ်တဲ့အကြောင်း   သက်သေပြ 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါတယ်။ ခိုင်မှာတဲ့ 

သဘာဝပတ်ဝန်းကျင် ထိန်းသိမ်း 

ရေးဆုိင်ရာဥပဒေတွေကလဲ ပြဋ္ဌာန်း 

သွားတော့မှာဖြစ်ပါတယ်။ အရေး 

ကြီးတာကတော ့အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငတံွေ 

အနေနဲ့ချမှတ်ထားတဲ့ ဥပဒေတွေ 

ကို   လေးစားစွာလိုက်နာသွားဖို့ 

ပါပဲ"ဟု      ဥရောပသမဂ္ဂပါလီမန် 

သဘာဝ      ပတ်ဝန်းကျင်ဆိုင်ရာ 

ကော်မရှင်မှ ပြောရေးဆိုခွင့်ရှိသူ 

ဟက်ုစထရာက ပြောကြားခဲသ့ည်။ 

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 Sai Sat

သစ်ပင်စိုက်ပါ တို့ကမ ္ဘာ
သာယာလှပ စိမ်းမြမြ

အီရတ်နိုင်ငံမြောက်ပိုင်း ဆူလိုင်မာနီယာဒေသတွင် မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး
ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့် လူနှစ်ဦးထက်မနည်းသေဆုံးကာ ငါးဦးထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိ

ဘဂ္ဂဒက် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

အရီတ်နိင်ုင ံမြောက်ဘက်ပိင်ုး 

ကာဒစ်ရှ်နယ်မြေရှိ   ဆူလိုင်မာနီ 

ယာဒေသတွင် ဒဇီင်ဘာ ၉ ရက်က  

မုိးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြး ရေကြီး 

ရေလျှမံှုကြောင့်    လူနှစ်ဦးထက် 

မနည်းသေဆုံးကာ     ငါးဦးထိ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိခဲ့ကြောင်း Civ-

il Defense Directorate  က ထတ်ု 

ပြန်ခဲ့သည်ဟု    ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

   ရေဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် 

သေဆုံးသ ူနှစ်ဦးအနက် တစ်ဦးမှာ 

အသက် ၇၀ နှစ်အရွယ်   အမျ ိုးသား 

တစ်ဦးဖြစ်ပြီး   ကျန်တစ်ဦးမှာ 

အသက် ၂၄ နှစ်အရွယ် အမျ ိုးသမီး 

တစ်ဦးဖြစ်ကြောင်း၊   ရေလွှမ်းနေ 

သည့် ဧရိယာအတွင်း နေထိုင်သူ 

များကိုလည်း   ဘေးလွတ်ရာရွှေ ့ 

ပြောင်းရန် ညွှန်ကြားထားကြောင်း၊ 

ထိခိုက်ဒဏ်ရာရရှိသူ    ငါးဦးကို 

လည်း ဆေးကသုမှုများပြုလပ်ုပေး

နေကြောင်း Civil Defense Direc-

torate က ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

"ကာဒစ်ရှ်နယ်မြေ   ဆူလိုင် 

မာနီဒေသမှာ ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်က 

ရေကြီးရေလျှမံှု ဖြစပွ်ားခဲပ့ါတယ်။ 

ရေလွှမ်းနေတဲ့ ဧရိယာအတွင်းမှာ     

နေထိုင်တဲ့ ဒေသခံပြည်သူတွေကို 

လ ဲ    ဘေးလွတ်ရာရွှေ ့ပြောင်းပေး 

နေပါ တယ်။    ယာယကီယ်ဆယ်ရေး   

စခန်းတွေ     ဖွင့်လှစ်ပေးထားပြီး 

ဘေးလွတ်ရာ     ရွှေ ့ပြောင်းခဲရ့တဲ ့

ပြည်သူတွေကို   နေရာချပေးထား 

ပါတယ်။       လမ်းတချ ို့ကိုလဲ 

ယာယီပိတ်ထားပါတယ်။      ပိတ် 

ထားတဲလ့မ်းတွေက       ဖြတ်သန်း 

မောင်းနှင်ခြင်း     မပြုဖိုအ့တွက်လ ဲ

သတပိေးချကတွေထတ်ုပြန ်ထား 

ပါတယ်"ဟု 	      Civil   Defense 

Directorate မှ ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ

ဒုတိယဗိုလ်မှူးကြီး ဆာကွက်ကာ 

ရက်ရှ်က      ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

        Trs	   :  Sai Sat 

၂၀၂၅ ခုနှစ်သည် ကမ ္ဘာ ့အပူချနိ် 
ဒုတိယမြောက် သို့မဟုတ် တတိယမြောက် အမြင့်ဆုံးနှစ် 

ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း သုတေသီများကထုတ်ပြန်

ရုရှားနိုင်ငံက မုန်တိုင်းဒဏ်ခံခဲ့ရ‌သော 
သီရိလင်္ကာနိုင်ငံအတွက် ကုန်အလေးချနိ်

၃၅ တန်ရှိ ပံ့ပိုးပစ္စည်းများပေးပို့

ဘာလင် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ဂျာမနီနိုင်ငံ   ဘွန်းမြို့တွင် 

ခြေစိုက်သည့် Copernicus Cli-

mate Change Service (C3S) 

အဖွဲ့အစည်းမှ   သုတေသီများက 

၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း  အပူချနိ်မြင့်  

တက်မှုနှင့ပ်တ်သက်ပြီး မှတ်တမ်း 

တင်ထားရှိခဲ့ပြီးနောက်   အပူချနိ် 

ပမာဏသည်         သက်တမ်း 

တစ်လျှောက်     ဒုတိယမြောက် 

သို့မဟုတ်   တတိယမြောက် အပူ 

ချနိအ်မြင့်ဆုံး  နစ်ှတစ်နစ်ှဖြစ်လာ 

နိင်ု ကြောင်း  ယနေ့သတင်းများတွင် 

ဖော်ပြထားသည်။ 

   အပူချနိ်မြင့်တက်မှုများဖြစ် 

ပေါ်ခဲ့ရခြင်းမှာ   ရာသီဥတုဖောက် 

ပြန်မှုကြောင့်ဖြစ်ပြီး    ရာသီဥတု 

ဖောက်ပြန်မှုကို       ထိန်းချုပ်နိုင် 

မှသာ အပူချန်ိမြင့တ်က်မှုပြဿနာ 

ကို   ဖြေရှင်းနိုင်မည်ဖြစ်သည်ဟု 

လည်း   Copernicus   Climate 

Change Service (C3S)       အဖွဲ့ 

အစည်းက    ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

"၂၀၂၅ ခုနှစ်အတွင်း  အပူချနိ် 

မြင့်တက်မှုနှုန်းက     မြင့်မားခဲ့ပါ 

တယ်။      တစ်ကမ္ဘာလုံးအတိုင်း 

အတာနဲ့   မြင့်တက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပါ 

တယ်။    ၁၈၅၀   ပြည့်နှစ်ကနေ 

၁၉၀၀ ပြည့်နှစ်ကြားမှာ   ဖြစ်ပေါ် 

ခဲ့သော       အပူချနိ်ပမာဏထက် 

၁ ဒသမ ၅  ဒီဂရီစင်တီဂရိတ်ထိ 

မြင့်တက်ခဲ့ပါတယ်။ စစ်တမ်းတွေ 

အရ ၂၀၂၅ ခုနှစ်ဟာ  သက်တမ်း 

တစ်လျှောက်    ဒုတိယမြောက် 

ဒါမှမဟတ်ု တတယိမြောက်   အပ ူ

ချနိ်      အမြင့်ဆုံးမြင့်တက်ခဲ့တဲ့ 

နှစ်တစ်နှစ်အဖြစ်   မှတ်တမ်းဝင် 

သွားနိုင်ပါတယ်။      အတိအကျ 

ကိုတော့  နှစ်ကုန်ပိုင်းလောက်မှ 

တရားဝင်      သတ်မှတ်နိုင်မှာလဲ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 	 Copernicus 

Climate Change Service (C3S) 

အဖဲွ့အစည်းမှ ပြောရေးဆိခွုင့ရိှ်သ ူ

သုတေသီတစ်ဦးက  ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 Sai Sat

မော်စကို ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ရရှုားနိင်ုငကံ မန်ုတိင်ုးဒဏ်ခခံဲ ့

ရ‌သော   သီရိလင်္ကာနိုင်ငံအတွက် 

လူသားချင်းစာနာ ထောက်ထားမှု  

အဖြစ် ကုန်အလေးချနိ် ၃၅ တန်ရှိ 

ပံပ့ိုးပစ္စည်းများ     ပေးပိုခ့ဲက့ြောင်း 

ရရှုားနိင်ုငဆံိင်ုရာ  သရီလိင်္ကာနိင်ုင ံ

သံအမတ်ကြီး  Shobini Gunas-

ekera က    ယနေ့တွင်    ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

နိုဝင်ဘာလကုန်ပိုင်းကတိုက်

ခတ်ခဲ့သည် ဆိုင်ကလုန်းမုန်တိုင်း 

ဒစ်ဝါကြောင့ ်သရီလိင်္ကာနိင်ုငတွံင် 

လူ ၆၃၅ ဦး  သေဆုံးခဲ့ပြီး  နိုင်ငံ့ 

လူဦးရေ၏ ၁၀  ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

မုန်တိုင်းဒဏ်ကို    ခံစားခဲ့ကြရ 

ကြောင်း၊ မုန်တိုင်းသည် နိုင်ငံ၏ 

အရေးကြီးသော အခြေခံအဆောက် 

အအုံများ၊ လူနေအိမ်များ၊ လမ်း၊ 

တံတားများစွာကို ဖျက်ဆီးပစ်ခဲ့ 

‌ကြောင်း၊ လယ်ယာစိုက်ခင်းများ 

အထူးသဖြင့် ဆန်နှင့်  လက်ဖက် 

စိက်ုခင်းများစွာ ပျကစီးခဲ‌့ကြောင်း 

သိရသည်။ 

လက်ရှိတွင် သီရိလင်္ကာနိုင်ငံ 

တွင်    ပြန်လည်ထူထောင်ရေး 

လုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက်ပါက 

ကုန်ကျစရိတ်သည် အနည်းဆုံး 

အမေရကိန်ဒေါ်လာ ခနုစ် ဘလီယီ ံ

ကုန်ကျမည်ဖြစ်ကြောင်း ဒေသခံ 

တာဝန်ရှိသူများက    ပြောကြား 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

မုန်တိုင်းဒဏ်ခံခဲ့ရ‌သော  သီရိ 

လင်္ကာနိုင်ငံအတွက်   ရုရှားနိုင်ငံ 

သည် ကန်ုအလေးချန်ိအားဖြင့ ်၃၅ 

တန်ရှိသည့်   လူသားချင်းစာနာ

ထောက်ထားမှုအကူအညီများကို 

လေယာဉ်ဖြင့် ပေးပို့ခဲ့ပြီး အဆိုပါ 

လေယာဉ်သည် ယနေ့တွင် သီရိ 

လင်္ကာနိုင ်ငံသို့    ဆိုက်ရောက် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း ရရှုားနိင်ုငဆံိင်ုရာ 

သီရိလင်္ကာနိုင်ငံ     သံအမတ်ကြီး 

Shobini Gunasekera က  ပြော 

ကြားခဲ့သည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KZ



လူသားအားလုံး လူအ့ခွင့်အရေးအပြည့်အဝရရှိစေလို 
စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

လူ့အခွင့်အရေးဆိုသည်မှာ

လူသားအားလုံးသည် သာတူညီမျှတစ်ပြေးညီ

လွတ်လပ်စွာမွေးဖွာလာကြပြီး       သာတူညီမျှရှိမှု၊ 

လွတ်လပ်မှု၊   ငြိမ်းချမ်းမှု၊ မျှော်လင့်ချက်ထားနိုင်မှု၊ 

ဂုဏ်သိက္ခာရှိမှု၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးမှု၊ သာယာဝပြော 

မှုနှင့်    တရားမျှတမှုဆိုသော  အခွင့်အလမ်းများကို 

အပြည့်အဝခံစားခွင့်ရှိသည်ဆိုသော  အချက်တို့ကို  

အခြေခံ၍  လူ့အခွင့်အရေးဟူသည့်အဓိပ္ပာယ်ဖွင့်ဆို 

နိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ လမူျ ိုး၊ အသားအရောင်၊ ကိုးကွယ် 

သည့် ဘာသာ၊  လိင်၊  ဘာသာစကား၊  နိုင်ငံရေးနှင့်   

အမျ ိုးသားရေးခံယူချက်၊ လူမှုရေးနောက်ခံ၊ ပစ္စည်း 

ဥစ္စာပိုင်ဆိုင်မှု၊  မွေးဖွားမှု၊  သို့မဟုတ်  အခြားသော 

အဆင့အ်တန်းများ မည်သိုပ့င်ရိှနေစေကာမ ူလတူိင်ုး 

သည် လူ့အခွင့်အရေး အပြည့်အဝခံစားခွင့်ရှိသည်။

ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်း(Univer

sal Declaration of Human Rights, UDHR)ကုိ 

၁၉၄၆ ခုနှစ်တွင် စတင်ရေးဆွဲခဲ့ကြပြီး  ၁၉၄၈ ခုနှစ်  

ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်၌ ပြင်သစ်နိုင်ငံ   ပဲရစ်မြို့တွင် 

ကျင်းပခဲသ့ော ကမ္ဘာက့လုသမဂ္ဂအထွေထွေညလီာခ ံ

က ထိုကြေညာစာတမ်းကို အတည်ပြုပြဋ္ဌာန်းနိုင်ခဲ့ 

သည်။ ထိုနေ့ကို ဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် နှစ်စဉ် ဒီဇင် 

ဘာ ၁၀ ရက်ကိ ု  အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ လူ့အခွင့အ်ရေး 

နေ့ဟသုတ်မှတ်ခဲပ့ြး ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံးတွင် ကျင်းပ 

လျက်ရှိရာ ယခု ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင်   ၇၇ နှစ်မြောက် 

အခါသမယကို ရောက်ရှိလာပြီဖြစ်သည်။ ယခုနှစ်   

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ    လူ့အခွင့်အရေးနေ့အတွက်  

ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ကြီးက       သတ်မှတ်ထားသော 

ဆောင်ပုဒ်မှာ "Our Everyday Essentials" ဟူ၍ 

ဖြစ်သည်။   အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလူ့အခွင့်အရေး 

နေ့ဆောင်ပုဒ်သည်   လူသားတိုင်း ဂုဏ်သိက္ခာနှင့် 

လုခံြုံမှုရိှသောဘဝတစ်ခအုတွက် အခြေခံလုိအပ်ချက 

များဖြစ်သောပျော်ရွှင်မှု၊ လံုခြုံရေးနှင့် အခွင့်အလမ်း 

တို့အတွက် အခြေအနေကောင်းများကုိ ဖန်တီးပေး 

ရန်နှင့်   ထိုသို့ဖန်တီးပေးနိုင်ရန်အတွက်   ပညာပေး 

လှုံ့ဆော်ရန် ရည်ရွယ်ကျင်းပရခြင်းဖြစ်သည်။ 

အခွင့်အရေးနှင့်တာဝန်

လူ့အခွင့်အရေးသည် ရပိုင်ခွင့်နှင့်တာဝန်နှစ်မျ ိုး

စလုံးအကျုံးဝင်နေသည်။ နိုင်ငံတိုင်းသည် လူ့အခွင့် 

အရေးကို လေးစားတန်ဖိုးထားရန်၊ ကာကွယ်ရန်နှင့်  

ဖြည့်ဆည်းပေးနိုင်ရန်အတွက်     နိုင်ငံတကာဥပဒေ 

များအတိင်ုး လိက်ုနာစောင့ထ်န်ိးရန်တာဝန်များရိှပေ

သည်။ ထိုပ့ြင် နိင်ုငတံိင်ုးသည် လူ့အခွင့အ်ရေးထခိိက်ု 

အောင်    ဝင်ရောက်စွက်ဖက်သည့်လုပ်ရပ်များကို   

လည်း ရှောင်ကြဉ်သွားရမည်ဖြစ်သည်။ လူ့အခွင့်   

အရေးချ ိုးဖောက်သမူျားကိ ုတားဆီးသွားရန်တာဝန်ရိှ 

သည့်အပြင်    အခြေခံလူ့အခွင့်အရေး   အပြည့်အဝ 

ရရှိရေးအတွက်   အဆင်ပြေချောမွေ့အောင်ဆောင် 

ရွက်ပေးရန်လည်းတာဝန်ရှိနေသည်။     လူတစ်ဦး 

တစ်ယောက်ချင်းစီအနေဖြင့်     မိမိအခွင့်အရေးကို 

တန်ဖိုထားသလိုအခြားသူ၏      လူ့အခွင့်အရေးကို 

လည်း လေးစားတန်ဖိုးထားရန်အထူးလိုအပ်သည်။

လူ့အခွင့်အရေးဆုံးရှုံးနေသောနိုင်ငံများ

ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားအနက် တချ ို့သောနိင်ုငမံျားတွင် 

နိင်ုငသံားများသည် လူ့အခွင့အ်ရေးဆုံးရှုံးမှုများရိှနေ 

သည်။ ထိနုိင်ုငမံျားအနက် လူ့အခွင့အ်ရေးချ ိုးဖောက် 

မှုအများဆုံးနိုင်ငံများမှာ  အာဏာရှင်အုပ်ချုပ်သော 

နိုင်ငံများ၊ အဂတိလိုက်စားမှုမြင့်မားသော နိုင်ငံများ၊ 

ပြည်တွင်းစစ်ဖြစ်ပွားနေသောနိုင်ငံများနှင့်   ဆင်းရဲ   

တွင်းနက်နေသောနိုင်ငံများဖြစ်သည်။  အဆိုပါနိုင်ငံ 

များတွင် ပြည်သူများ၊ အလုပ်သမားများနှင့် များစွာ 

သောအရေးအရာများတွင် တရားဥပဒေကြောင်းအရ 

အကာအကွယ်ပေးရန်ပျကကွက်ခြင်း၊ နိင်ုငသံားများ 

နှင့် နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာအခွင့်အရေးများအပေါ်  တရား   

စရီင်ရေးအာဏာပိင်ုများ၏ဖနိှိပ်မှုများသည် လူ့အခွင့် 

အရေးဆုံးရှုံးရသည့ ်အကြောင်းတရားများဖြစ်သည်။ 

ထိုနိုင်ငံရှိ    ပြည်သူများသည်   ဆင်းရဲတွင်းနက်ကြ 

သည်။ လတူိင်ုးရသင့သ်ည့ ်လွတ်လပ်စွာပြောဆိခွုင့၊် 

ရေးသားခွင့်၊    သွားလာခွင့်၊   စည်းရုံးခွင့်များဆုံးရှုံး 

နေကြရသည်။ ဝမ်းနည်းဖွယ်ရာပင်ဖြစ်သည်။

လူ့အခွင့်အရေးအပြည့်အဝရရှိသောနိုင်ငံများ

လူ့အခွင့်အရေးစောင့်ကြည့်မှုအဖွဲ့၏  ထတ်ုပြန်  

ချက်အရ လူ့အခွင့်အရေးကို   အပြည့်အဝကာကွယ် 

ပေးထားသောနိင်ုငမံျားမှာ ဒန်ိးမတ်၊ ဆီွဒင်၊ နော်ဝေ၊ 

နယ်သာလန်၊ ကနေဒါ၊ ဩစတြေးလျ၊ ဆွစ်ဇာလန်၊ 

နယူးဇီလန်၊ ဖင်လန်၊  ဩစတြီးယားနိုင်ငံတို့ဖြစ်ကြ 

သည်။ ထိုနိုင်ငံများတွင်  ပြည်သူများသည်    ဘဝကို 

အေးချမ်းစွာ ဖြတ်သန်းနိုင်ကြသည်။  အထူးသဖြင့် 

ကမ္ဘာ့ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ကြီးက   ထုတ်ပြန်ထားသည့် 

လူ့အခွင့အ်ရေးကြေညာစာတမ်းပါ အခြေခလံူ့အခွင့် 

အရေးများကိုအပြည့်အဝရရှိနေကြသဖြင့်    နေ့စဉ်   

ဘဝကုိအဓိပ္ပာယ်ရိှစွာဖြတ်သန်းနုိင်ကြသည်။ ထုိနုိင်ငံရိှ 

ပြည်သူများအတွက် များစွာမုဒိတာပွားမိသည်။

မြန်မာနိုင်ငံနှင့်လူ့အခွင့်အရေး

မြန်မာနိင်ုငတွံင် နိင်ုငသံားတိင်ုးသည်  ဖဲွ့စည်းပု ံ

အခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)ပါ  ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့် 

အညီ ရသင့်ရထုိက်သောလူ့အခွင့်အရေးကုိ ရရိှနေကြ 

ပြဖီြစ်သည်။  ဆိလုိသုည်မှာ   လွတ်လပ်စွာသဘောထား    

ကွဲလွဲခွင့်၊ ရွေးချယ်ခွင့်၊ ရေးသားပြောဆိုခွင့်၊ ပညာ   

သင်ယူခွင့်၊    သွားလာခွင့်၊    စီးပွားရေးလုပ်ကိုင်ခွင့် 

ဆိုသည့်    အခြေခံကျသော    လူ့အခွင့်အရေးများ 

အပြည့်အဝရရှိနေပြဖြစ်သည်။  သို့သော် ထိုအခွင့် 

အရေးမဆုံးရှုံးစေရန်အတွက်  နိုင်ငံသားတိုင်းသည် 

တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှုရှိရန်လိုအပ်သည်။   အထူး 

သဖြင့ ်       ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခဥံပဒေ(၂၀၀၈ ခနှုစ်)အရ 

တရားဝင်ပေးအပ်ထားသည့်        အခွင့်အရေးထက် 

ပိုမယူမိဖို့လည်း အထူးလိုအပ်သည်။

အထူးသဖြင့် မြန်မာအမျ ိုးသမီးများသည် နိုင်ငံ 

ရေး၊ စီးပွားရေး၊ ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ လူမှုရေး 

စသည့်နယ်ပေါင်းစုံတွင်    ရရှိသင့်၊   ရရှိထိုက်သည့် 

အခွင့်အလမ်းမှန်သမျှကို      အမျ ိုးသားများကဲ့သို့ 

သာတူညီမျှခံစားခွင့်ရရှိနေကြသည်။   မြန်မာအမျ ိုး 

သမီးများသည်    သက်ရှင်နေထိင်ုစဉ်ကာလအတွင်း 

ကြောက်လန့်စိုးရိမ်မှုမှကင်းဝေးပြီး  လုံခြုံစိတ်ချစွာ   

ဖြင့် ဂုဏ်သိက္ခာရှိရှိနေထိုင်နိုင်ကြသည်။      မြန်မာ 

အမျ ိုးသမီးများသည်     လွတ်လပ်စွာကိုးကွယ်ခွင့်၊ 

ပညာသင်ကြားခွင့၊် သွားလာခွင့နှ်င့ ်မမိခိျစ်ခင်စုမံက 

သူကို ရွေးချယ်လက်ထပ်ခွင့်များရှိကြသည်။

မြန်မာနိုင်ငံ အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်

မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့်    ပြည်ထောင်စုသမ္မတ   

မြန်မာနုိင်ငံတော်ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)

ပါ   နိုင်ငံသားများ၏   မူလအခွင့်အရေးများကို   ပိုမို 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်နိုင်ရန်နှင့်     ကုလသမဂ္ဂက 

ထုတ်ပြန်ထားသော ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာ

စာတမ်းကိုအသိအမှတ်ပြု၍    လူ့အခွင့်အရေးကို 

လေးစားကာကွယ်သည့်   လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ် 

ပေါ်ပေါက်လာစေရန်ရည်ရွယ်လျက       မြန်မာနုိင်ငံ 

အမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်ဥပဒေကုိပြဋ္ဌာနး် 

ပြီးနောက် အဆိုပါဥပဒေနှင့်အညီ မြန်မာနုိင်ငံအမျ ိုး

သားလူ့အခွင့်အရေး ကော်မရှင်ကုိဖဲွ့စည်းထားရိှသည်။ 

ကော်မရှင်အနေဖြင့ ်ကော်မရှင်ဥပဒေပါ တာဝန် 

နှင့် ဝတ္တရားများအတိုင်း     လူ့အခွင့်အရေးမြှင့်တင် 

ကာကွယ်ခြင်းများဆောင်ရွက်လျကရိှသည်။  အထူး 

သဖြင့ ်     လူ့အခွင့အ်ရေးဖောက်ဖျကမှုများ      စုစံမ်း 

စစ်ဆေးခြင်းနှင့ ်  တိင်ုတန်းချကများ  လက်ခဆံောင် 

ရွက်ခြင်းတို့အပြင် အကျဉ်းထောင်၊ အကျဉ်းစခန်း၊ 

အချုပ်ခန်းနှင့ ်ထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက်ရေး စခန်းများ 

သို ့ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးခြင်းတိုက့ိ ုဆောင်ရွက်လျကရိှပြီး 

တွေ့ရိှချကများအပေါ်အခြေခ၍ံအကြပံြုချကများကို

သက်ဆိင်ုရာဝန်ကြီးဌာနများသို ့ပေးပိုလ့ျကရိှသည်။

လူ့အခွင့်အရေးဆိတ်သုဉ်းခဲ့

သို့သော်   ကိုလိုနီဘဝကျရောက်စဉ်က   မြန်မာ 

နိုင်ငံတွင်      လူ့အခွင့်အရေးဆိတ်သုဉ်းခဲ့ရသည်။ 

နယ်ချဲ့တို့ လက်အောက်တွင်  လွတ်လပ်စွာပညာ 

သင်ယူခွင့်၊ ထုတ်ဖော်ပြောဆိုခွင့်၊ ရေးသားခွင့်၊ သွား 

လာလုပ်ကိုင်ခွင့်များဆုံးရှုံးခဲ့ရသည်။     နယ်ချဲ့တို့ 

အလိုကျနေထိုင်ခဲ့ရသည်။  ထို့ကြောင့်  လွတ်လပ် 

ရေးနှင့ ်အချုပ်အခြာအာဏာသည် နိင်ုငတံိင်ုးအတွက် 

များစွာအရေးပါလျကရိှသည်။ တိင်ုးတစ်ပါးအမီှအခိ ု

ကင်းသည့်   နိုင်ငံသားများသာလျှင်   လွတ်လပ်စွာ 

ပြောဆိုရေးသားလုပ်ကိုင်ခွင့်ရှိမည်ဖြစ်သည်။

လူ့အခွင့်အရေးဆုံးရှုံးရသောအကြောင်းတရားများ

ဆိုရလျှင်     ပြည်တွင်းပဋိပက္ခများ၊ နိုင်ငံရေး 

မတည်ငြိမ်မှုများ၊ အာဏာရှင်စနစ်ကြီးစိုးနေမှုများ

သည်လူ့အခွင့်အရေးဆုံးရှုံးရသည့်              အခြေခံ 

အကြောင်းတရားများပင်ဖြစ်သည်။    အထူးသဖြင့် 

အာဏာရှင်အပ်ုချုပ်သောနိင်ုငမံျား၊ ဆင်းရတွဲင်းနက် 

နေသောနိုင်ငံများတွင်ပြည်သူများသည်    လူ့အခွင့် 

အရေးဆုံးရှုံးနေကြရသည်။      သာဓကအနေဖြင့် 

အရှေ့အလယ်ပိုင်းဒေသနှင့် အာဖရိကဒေသရှိနိုင်ငံ 

တချ ို့သည် ပဋပိက္ခများဖြစ်ပွားကာ ကလေးငယ်များ၊ 

အမျ ိုးသမီးများနှင့်         သက်ကြီးရွယ်အိုများသည် 

အခြေခလံူ့အခွင့အ်ရေးများ  ဆုံးရှုံးလျကရိှကြသည်။ 

စိတ်မကောင်းဖွယ်ရာပင်ဖြစ်သည်။

မြန်မာနိင်ုငတွံင်လည်း တချ ို့သောဒေသများတွင် 

တိုင်းရင်းသားလက်နက်ကိုင်အဖွဲ့အစည်း တချ ို့နှင့် 

PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ 

အကြမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမှုများကြောင့ ်ဒေသခပံြည်သ ူ

များသည်   လူ့အခွင့်အရေးချ ိုးဖောက်ခံရလျက်ရှိ 

သည်။    ထို့ကြောင့်    လက်နက်ကိုင်လမ်းစဉ်ကို 

ဆက်လက်စွဲကိုင်ထားမည်ဆိုလျှင်          အမျ ိုးသား 

ပြန်လည်စည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့်    တည်ငြိမ်အေး 

ချမ်းရေးတို့နှင့် အလှမ်းကွာဝေးနေမည်ဖြစ်သည်။

ကမ္ဘာပေါ်ရှိ လူသားတိုင်းသည် လူ့အခွင့်အရေး 

ကြေညာစာတမ်းပါ အခွင့အ်ရေးများကိ ုအပြည့အ်ဝ 

ရရှိသင့်ပေသည်။   မြန်မာပြည်သူအားလုံးကိုလည်း  

နိုင်ငံသားတိုင်းရရှိသင့်သည့်       အခွင့်အရေးများ 

အပြည့အ်ဝရရိှစေရန် ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ၌ အတ ိ

အလင်းပြဋ္ဌာန်းထားရိှသည်။ အထူးသဖြင့ ်လွတ်လပ် 

စွာပြောဆုိခွင့်၊ ရေးသားခွင့်၊  ရွေးချယ်ခွင့်၊ ယှဉ်ပြုင်ခွင့်၊ 

လပ်ုကိင်ုခွင့မ်ျားရိှနေသည်။ ထိုက့ြောင့ ်လသူားတိင်ုး 

မွေးရာပါလူ့အခွင့အ်ရေးကိ ု    အပြည့အ်ဝရရိှနိင်ုရန် 

ဆန္ဒပြုရင်း ၇၇ နှစ်မြောက်     အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

လူ့အခွင့်အရေးနေ့ကို ဂုဏ်ပြုရေးသားအပ်ပါသည်။ 

ကိုးကား				  

	 -	 အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ       လူ့အခွင့်အရေးနေ့ 

၇၄ နှစ် တိုင်ခဲ့ပြီ၊ ဒေါက်တာခိုင်ခိုင်ဝင်း။

	 -	 https://www.un.org/en/observances/

human-rights-day

မောင်သောင်းဝင်း(တမန်ဟောင်း)

Ð မြန်မာနုိင်ငံတွင် နုိင်ငံသားတိင်ုးသည် ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေ 
(၂၀၀၈ ခုနှစ်)ပါ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့်အညီ   ရသင့်ရထိုက်သော  
လူအ့ခွင့အ်ရေးကိ ုရရိှနေကြပြဖြစ်သည်။  ဆိလုိသုည်မှာ လွတ်လပ်စွာ 
သဘောထားကွဲလွဲခွင့်၊  ရွေးချယ်ခွင့်၊  ရေးသားပြောဆိုခွင့်၊ ပညာ 
သင်ယူခွင့်၊  သွားလာခွင့်၊  စီးပွားရေးလုပ်ကိုင်ခွင့်ဆိုသည့်   အခြေခံ 
ကျသော    လူအ့ခွင့်အရေးများ    အပြည့်အဝရရှိနေပြီဖြစ်သည်။   
သိုသ့ော် ထိအုခွင့်အရေးမဆုံးရှုံးစေရန်အတွက် နုိင်ငံသားတိင်ုးသည် 
တာဝန်ယူမှု၊ တာဝန်ခံမှုရှိရန်လိုအပ်သည်။  အထူးသဖြင့်  ဖွဲ့ စည်းပုံ 
အခြေခံဥပဒေ(၂၀၀၈ ခုနှစ်)အရ    တရားဝင်ပေးအပ်ထားသည့် 
အခွင့်အရေးထက် ပိုမယူမိဖို့လည်း အထူးလိုအပ်သည်။ Ð

၁။    ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် မှတ်ပုံတင်ထားသည့် မော်တော်ယာဉ်များအနက်  
Road Safety အရေးကြီးသည့ ်အများပြည်သသူယ်ယပူိုဆ့ောင်ရေးခရီးသည်တင်ယာဉ်များ၊ ယာဉ်မှန်၊မမန် 
စစ်ဆေးခြင်း၊ ပြောင်းလခဲြင်းများအတွက် ယာဉ်စစ်ဆေးခြင်း၊ နယ်ဝင်ယာဉ်များကိ ုစစ်ဆေးခြင်းတိုနှ့င့အ်ကျုံး 
ဝင်သည့ယ်ာဉ်များ၊ Taxi အငှားယာဉ်များ၊ School Bus ယာဉ်များနှင့ ် နှစ်တန်နှင့အ်ထက်  အငှားယာဉ်များကိ ု 
ယာဉ်စစ်ဆေး၍ သက်တမ်းတိုးဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိသည်။ 

၂။    ယခုအခါယာဉ်များကြံ့ခိုင်မှုကောင်းမွန်စေရေးနှင့်  အများပြည်သူဆိုင်ရာလမ်းများပေါ်တွင်  အန္တရာယ် 
ကင်းစွာသွားလာနိုင်ရေးအတွက် မှတ်ပုံတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလုံးကို ၁-၁-၂၀၂၅ ရက်မှစ၍ ယာဉ် 
သက်တမ်းတိုးခြင်းအပါအဝင် ယာဉ်မှတ်ပုတံင်လပ်ုငန်းများအတွက်  ယာဉ်စစ်ဆေးပြီးမှသာ  ဆောင်ရွက်ပေး 
သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။  

ကုန်းလမ်းပို့ဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာန

မှတ်ပံုတင်မော်တော်ယာဉ်များအားလံုး ယာဉ်စစ်ဆေးပြးမှသာ ယာဉ်မှတ်ပုံတင်လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသိပေးကြေညာ



၁၁-၁၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ယူနီဗာဆယ်ရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏  

Five Nights at Freddy's 2  ဇာတ်  

ကား၏   ရုံတင်ပြီးပထမသီတင်း 

ပတ်တွင် ကမ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ငွေမှာ 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ၁၀၉ ဒသမ ၁ 

သန်းထရိရိှထားကြောင်း  ဒဇီင်ဘာ 

၉ ရက်  သတင်းများအရ သိရသည်။

‌  ယနူဗီာဆယ်ကုမ္ပဏသီည် Five 

Nights at Freddy's 2 ဇာတ်ကား 

ကို ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက်တွင် စတင်ရုံ 

တင်ပြသခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

 ‌လက်ရှိတွင် ယူနီဗာဆယ်သည်    

အဆိုပါဇာတ်ကားကုိ     အမေရိက 

ပြည်တွင်းရုပ်ရှင်    ရံုပေါင်း ၃၄၁၂ 

၌ ပြသလျကရိှသည်။

  ‌အလားတူ Five  Nights   at 

Freddy's 2 ဇာတ်ကားသည် နိင်ုင ံ

ပန်းမြိုင်လယ်မှဥယျာဉ်မှူး ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကား Premiere Show ပြုလုပ် Five Nights at Freddy's 2 ဇာတ်ကား
ကမ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ငွေက န်ဒေါ်လာ ၁၀၉ဒသမ၁သန်းထိရရှိ

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

မြန်မာနိုင်ငံတစ်ဝန်းရှိ အဆင့် 

မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများတွင်   ရုံတင်ပြသ 

မည့ ် ပန်းမြိုင်လယ်မှ   ဥယျာဉ်မှူး  

ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား Premiere Show  

ကို    ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်က ရန်ကုန် 

တိင်ုးဒေသကြီး ဒဂုမံြို့နယ် သမ္မတ 

အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံ၌    ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း ဒါရိုက်တာ ဝင်း 

လွင်ထက်က  ပြောပြ၍ သရိသည်။

 ပန်းမြိုင်လယ်မှ  ဥယျာဉ်မှူး 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသည်      စာရေး 

ဆရာကြီးစည်သူ လယ်တွင်းသား 

စောချစ်၏       ပန်းမြိုင်လယ်က 

ဥယျာဉ်မှူးဝတ္ုထ ကုိ သက်ဦးမောင်က 

ဇာတ်ညွှန်းရေးသားကာ  ဒါရိုက် 

တာ ဝင်းလွင်ထက်က Hein Film 

Production အတွက်   တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးထားကြောင်း  သိရသည်။

"ဒီဇာတ်ကားကုိ ရုိက်ကူးခ့ဲချန်ိက 

လဲ တော်တော်တာဝန်ကြီးတယ်။ 

ဆရာကြီး လယ်တွင်းသားစောချစ် 

ရဲ့ဝတ္ထုဖြစ်တဲ့အပြင်      အရမ်း 

အောင်မြင်ပြီး အမျ ိုးသားစာပေဆု၊ 

စာပေဗိမာန်ဆုတွေအပြင် နိင်ုငခံြား 

မှာလ ဲ  ဆတုွေရထားတဲ ့ ဒလီိဝုတ္ထု 

ကောင်းကို    ပုံဖော်အသက်သွင်းရ 

မယ်ဆုိတော့ အရမ်း Risk လဲများ 

တယ်။     ဒီဇာတ်ကားမာှတော့ 

ဆရာကြီးရဲ့      ပန်းမြိုင်လယ်က      

ဥယျာဉ်မှူးဆိုတဲ့ဝတ္ထုကို ကျောရုိး 

ယူရုိက်ထားပြးတော့ ဆရာကြီးရဲ့  

Life Style   အတ္ထုပ္ပတ္တိလဲ  ထည့် 

သွငး်ထားတာ   ဖြစ်ပါတယ်"ဟု 

ဒါရိုက်တာ      ဝင်းလွင်ထက်က 

ပြောပြသည်။

  အဆိုပါရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားသည် 

၁၉၈၉  ခုနှစ်က        ဒါရိုက်တာ 

မောင်တင်ဦး    ရိုက်ကူးပြီး သရုပ် 

ဆောင်   ကျော်ဟန်ိး၊      နေအောင်၊ 

သိင်္ဂီထွန်းတို့   ပါဝင်သရုပ်ဆောင် 

ထားသည့် ပန်းမြိုင်လယ်က ဥယျာဉ် 

မှူးရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ပြန်လည် 

ဆန်းသစ် ရိက်ုကူးထားခြင်းမဟတ်ု 

ဘ ဲ၂၀၁၇ ခနှုစ်အတွက် အကောင်း 

ဆုံး  ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားဆုကို ရရှိ 

ထားသည့် ဒါရိုက်တာ ဇော်မြင့်ဦး 

ရိုက်ကူးကာ         သရုပ်ဆောင် 

ကျော်ထက်အောင်၊  ကျော်ကျော်၊ 

အေးမြတ်သ၊ူ နန်းမြတ်ဖြိုးသင်းတို ့

ပါဝင်သည့်   နေခြည်မှာ ရွှေရည် 

လောင်း      ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို 

ပြန်လည်ဆန်းသစ် ရိုက်ကူးထား 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ပန်းမြိုင်လယ်မှ    ဥယျာဉ်မှူး 

ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားတွင် သရုပ်ဆောင်   

မြင့်မြတ်၊ နက္ခတ်၊ ဘုန်းရှိန်ခန့်၊ 

အောင်ပိုင်၊   ဇော်မှိုင်း၊    ညီဂျော်၊ 

စိုးပြည့်သဇင်၊ မေမြင့်မိုရ်၊ နှင်းယု၊ 

လွန်းခြယ်နှင့် အခြားအနုပညာရှင် 

များ    ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။     

        ASH  

ဒစ္စနီးကုမ္ပဏီ၏ Zootopia-2 ဇာတ်ကား 
ကမ ္ဘာတစ်ဝန်းဝင်ငွေကန်ဒေါ်လာ ၉၁၅ သန်းရရှိထား
နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

ဒစ္စနီးရုပ်ရှင်ကုမ္ပဏီ၏ Zoo-

topia-2  ဇာတ်ကား၏ ကမ္ဘာတစ် 

ဝန်းဝင်ငွေမာ  အမေရကိန်ဒေါ်လာ    

၉၁၅ သန်းထိရှိလာပြီဖြစ်ကြောင်း      

ဒဇီင်ဘာ ၉ ရက်     သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ဒစ္စနီးကမု္ပဏသီည် Zootopia-2 

ကွန်ပျူတာအင်နီမေးရှင်း    ဇာတ် 

ကားကုိ နုိဝင်ဘာ   ၂၆ ရက်တွင် 

စတင်ရုံတင်ပြသခဲ့ခြင်းသည်။

လက်ရှိဝင်ငွေအနေအထားအရ 

Zootopia-2 ဇာတ်ကား၏ ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းဝင်ငွေမှာ အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ တစ်ဘီလီယံထိရှိလာနိုင် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

ယခုနှစ်ဝင်ငွေ အမေရိကန်ဒေါ် 

လာ တစ်ဘလီယီထံရိရိှထားသည့် 

ဇာတ်ကားမှာ ဒစ္စနီးရပ်ုရှင်ကမု္ပဏ ီ

Lilo and Stitch ကွန်ပျူတာအင်န ီ

မေးရှင်း      ဇာတ်ကားတစ်ကား 

တည်းသာရှိသေးသည်။

‌Zootopia-2 ဇာတ်ကားသည် 

တရုတ်     ရုပ်ရှင်စျေးကွက်တွင် 

လည်း   အထူးအောင်မြင်ခဲ့ ပြီး 

ဝင်ငွေအမေရိကန်ဒေါ်လာ သန်း 

၄၃၀ ထိရရှိလာခဲ့ပြီး      အဆိုပါ 

ဇာတ်ကားကို ဒါရိုက်တာ ဂျရတ် 

ဘုရှ်နှင့် ဘိုင်ရွန်ဟိုးဝပ်တို့က ရိုက် 

ကူးပေးထားကြောင်း သိရသည်။

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO 

တကာစျေးကွက် ၇၆ ခုမှလည်း 

ဝင်ငွေ   အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၄၆ 

ဒသမ ၁ သန်းထိရရှိထားရာ ၎င်း 

ဇာတ်ကား၏    စတင်ရုံတင်ပြး 

ပထမသီတငး်ပတ်ကုန်ချနိ် ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်းဝင်ငွေမှာ      အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၁၀၉ ဒသမ ၁ သန်းထိရှိ 

ခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိပုါဇာတ်ကားကိ ုဒါရိက်ုတာ 

ဂျေဆင်ဘလင်းက တာဝန်ယရူိက်ု 

ကူးပေးထားသည်။

‌အဆိပုါဇာတ်ကားတွင် မင်းသား   

စကီအာရစ်၊     ဂျ ိုဟက်ချာဆန်၊ 

မင်းသမီး   မက္ကင်နာဂရေ့၊   အလဲစ် 

ဇဘတ်လိင်ုးတို ့ပါဝင်သရပ်ုဆောင် 

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

 Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

 Mahar Application နှင့်  Ma-

har Channel တို့မှ    Original 

Series   မပူိင်ုဇာတ်လမ်းတွအဲဖြစ် 

ဒီဇင်ဘာ    ၅ ရက်မှစတင်ကာ 

ထုတ်လွှင့်       တင်ဆက်နေသည့် 

သုံးလွန်းတင်ပျ ို့   ဇာတ်လမ်းတွဲ 

Press Show ကို   ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး ရန်ကင်းမြို့နယ်ရှိ Se-

dona Hotel ၌    ဒီဇင်ဘာ  ၉ 

ရက်က ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း      

အဆုိပါဇာတ်လမ်းတဲွကုိ တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးပုံဖော်ထားသူ ဒါရိုက်တာ 

သုံးလွန်းတင်ပျ ို ့ ဇာတ်လမ်းတွဲ Press Show ပြုလုပ်
ကြည်ဖြူသျှင်က        ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

  သုံးလွန်းတင်ပျ ို့ ဇာတ်လမ်း 

တွဲ၏ ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကုိ သျှင်မ 

ရေးဖွဲ့ထားပြီး        ညမွှေးပန်းနှင့် 

ငွေစင်သွန်းတို့က      ဇာတ်ညွှန်း 

ရေးသားကာ ဒါရိက်ုတာ ကြည်ဖြူ 

သျှင်က တာဝန်ယူပုံဖော်ရိုက်ကူး 

ထားကြောင်းသိရသည်။

"အစ်မ ဇာတ်ကားတွေမရိုက် 

တာ သုံးနှစ်ကျော်သွားပြီ။ ဒီဇာတ် 

လမ်းတဲွက    ပထမဆုံးပြန်ရိက်ုတဲ ့

ဇာတ်လမ်းတွဲလေးပါ။ ကိုယ့်စိတ် 

တေးသံရှင် ဆုန်သင်းပါရ် တစ်ကိုယ်တော်တေးဂီဖျော်ဖြေပွဲကို မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်ရှိ
The Heart of Rangoon _ THOR ၌ ပြုလုပ်သွားမည်  

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၁၀

  တေးသံရှင်   ဆုန်သင်းပါရ် 

တစ်ကိုယ်တော်    တေးဂီဖျော်ဖြေ 

ပွဲကို       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မင်္ဂလာတောင်ညွန့်မြို့နယ်ရိှ  The 

Heart of Rangoon _ THOR ၌ 

ဒီဇင်ဘာ  ၁၆ ရက်တွင်    ပြုလုပ် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း   တေးသရှံင် 

ဆုန်သင်းပါရ်က       ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

  တေးသံရှင်    ဆုန်သင်းပါရ် 

တစ်ကိယ်ုတော်  တေးဂဖီျော်ဖြေပ 

တွင် တေးသံရှင် ဆုန်သင်းပါရ်၏ 

သဆီိဖုျော်ဖြေမှုများကိ ုMERCURY 

IX Band တေးဂီတအဖွဲ့ကလည်း 

အကောင်းဆုံး ပံ့ပိုးကူညီတီးခတ် 

ပေးမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီဇင်ဘာ ၁၆  ရက်မှာ MER-

CURY IX Band နဲ့အတ ူTHOR မှာ 

ရိှပါမယ်။ တစ်နေ့တာရဲ့စတ်ိဖစိီးမှု 

တွေအားလုံးကို    လျှော့ချရင်း 

စတ်ိခစံားချကတွေကိ ု  အကောင်း 

ဆုံးဖြစ်စေမဲ့ ဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှု

ကိုခံစားနားဆင်နိုင်မဲ့     Music 

Event လေးရိှနေပါတယ်။ အရောက် 

လှမ်းခဲ့ဖို့     ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်"ဟု 

တေးသံရှင်       ဆုန်သင်းပါရ် က 

ပြောပြသည်။

 တေးသံရှင်   ဆုန်သင်းပါရ် 

တစ်ကိုယ်တော် တေးဂီဖျော်ဖြေပွဲ 

ကို The Heart  of   Rangoon _ 

THOR  ၌    ဒီဇင်ဘာ   ၁၆ ရက်   

ည ၆  နာရ ီ  မနိစ်  ၃၀တွင်   စတင် 

ဖျော်ဖြေမည်ဖြစ်ကြောင်း      တေး 

သံရှင်   ဆုန်သင်းပါရ်က  ပြောပြ 

၍ သရိသည်။                              ASH  

ကြိုက်ရိက်ုခွင့်ရတဲ ့ဇာတ်ကားပေါ။့   

အကောင်းဆုံးဝတ္ထုကို အကောင်း 

ဆုံးလူတွေ     ရိုက်ခွင့်ရခဲ့တာပါ။   

အစ်မတို့က  အမေနှစ်ယောက်နဲ့ 

သား၊ သမီးနှစ်ယောက်ရဲ့ကြားက 

ဇာတ်လေးပါ။ ပရိသတ်ကို  ရသစုံ 

အောင်ပေးထားပါတယ်။ ပရသိတ် 

အကြိုက်တွေ့စေမဲ့    မိဘမေတ္တာ 

တရားလေးရယ်၊ နောက်   လူငယ် 

တွေရဲ့ချစ်ခြင်းမေတ္တာနဲ့  တွဲဖက် 

ခဲ့တာပါ။ အတ္တတွေလဲ  ပါဝင်တဲ့ 

ဇာတ်လေးဖြစ်ပါတယ်။   လက်ရှိ     

ထုတ်လွှင့်နေပါတယ်။ အပိုင်း ၂၀ 

ပါဝင်ပါတယ်။  အားပေးကြပါအုံးလို ့ 

ပြောချင်ပါတယ်"ဟု  ဒါရိုက်တာ 

ကြည်ဖြူသျှင်က ပြောပြသည်။

 သုံးလွန်းတင်ပျ ို့ ဇာတ်လမ်းတဲွ 

တွင် သရပ်ုဆောင် ချမးမင်းရထွဲဋ်၊ 

မင်းအာကာ၊ ကေအေအိင်ု၊ အောင် 

လွင်မိုး၊ မြတ်သူရိန်ကျော်၊ ဇင်မျ ိုး၊ 

ပိုးမမသာ၊ ဆပုန်ထွာ၊ ဖူးစု၊ံ   မိုးပွင့် 

ဖြူ၊  ခင်မ့ုိမ့ုိအေး၊ တာတာ၊ မေသွယ်၊ 

မြတ်အမရာနှင့်  အခြားအနုပညာ 

ရှင်များ   ပါဝင်သရုပ်ဆောင်ထား 

ကြောင်း သိရသည်။    

         ASH   
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Nay Pyi Taw December 10
 The Passing-out Parade 

of the 26th Intake of Defence 
Services Medical Acad-
emy was held at the parade 
ground of DSMA in Yangon 
this morning with an ad-
dress by Chairman of State 
Security and Peace Commis-
sion Commander-in-Chief 
of Defence Services Senior 
General Thadoe Maha Thray 
Sithu Thadoe Thiri Thud-
hamma Min Aung Hlaing.

Also present at the cer-
emony together with the 
Senior General were wife 
Daw Kyu Kyu Hla, Com-
mander-in-Chief (Navy) 
Admiral Zeya Kyawhtin 
Htein Win and wife, Com-
mander-in-Chief (Air) Gen-
eral Zeya Kyawhtin Sithu 
Tun Aung and wife, senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief and 
wives, Union level dignitar-
ies, Union ministers and 
wives,military command 
commanders, the DSMA 
commandant,officials from 
Mingaladon Station, fami-
lies and relatives of cadets 
and guests.

First, the Senior General 
took the salute of cadet bat-
talions and inspected the 
graduation company. Then, 
the cadet companies saluted 
the Senior General with 
slow-march past and quick-

march past.
The Senior General pre-

sented Best Cadet Award 
to Cadet Aung Kyaw Moe, 
Excellent Award in Training 
to Cadet Swan Yee Htal and 
Excellent Award in Studies 
to Cadet Min Hpone Thant 
Aung.

 In his graduation cer-
emony address, the Sen-
ior General said DSMA 
is continuously training 
and generating medical of-
ficer doctors with the aim 
of bringing about medical 
expert officers, who have 
physical and intellectual 
ability and who are required 
for Tatmadaw (Army, Navy 
and Air), and it has reached 
the 26th Intake. In addition 
to providing healthcare ser-
vices for soldiers and their 
families at the units they 
are assigned to, the medical 
officers are also rendering 
effective healthcare services 
for local people.

Spiritual and physical 
health and fitness of every 
soldier is of vital importance 
for enhancing combat capa-
bility of every individual 
soldier, as the Tatmadaw has 
been organizing to become a 
modern patriotic armed forc-
es having the fighting ability 
and power. Tatmadawmen 
will be able to shoulder du-
ties at every time, place and 

region and under any climate 
condition only if they are 
healthy and fit in accord 
with the motto -- Make Fit 
to Fight. Hence, members 
of the medical corps must 
pay special attention to pro-
viding Tatmadawmen with 
medical protection, health-
care and treatment with their 
skilledprofession. They must 
pursue medical sciences 
constantly to become bril-
liant in their profession, and 
must realize the vision of the 
medical corps.

Moreover, they must 
show the true goodwill of the 
Tatmadaw by taking part in 
providing healthcare for Un-
ion nationalities, apart from 
military officers, other ranks 
and families at the units they 
are posted.

Today is the age of sci-
ence and technology. In this 
regard all are witnessing 
the daily progress of the 
field of medical science. On 
one hand, new and chang-
ing therapies and medical 
equipment are emerging, 
and on the other, bizarre and 
mysterious diseases are chal-
lenging the medical field. As 
the graduation officers are 
military medical experts, 
they must enhance their 
individual skills through 
continuous studies on ever 
advancing treatment meth-

ods and medical sciences 
of the modern age. In ad-
dition to military officers, 
other ranks and families, the 
graduation officers must also 
provide healthcare service 
for the public with com-
plete goodwill and kindness 
in accord with the motto 
– goodwill and kindness 
ensure safety. In doing so, 
they must distribute medical 
knowledge, and knowledge 
on prevention and cure on 
a broader scale to promote 
health awareness in accord 
with the saying, “prevention 
is better than cure.”

DSMA is included in 
the recognition list of the 
World Federation for Medi-
cal Education (WFME) and 
provides medical instruction 
in line with international 
curricula. To enable it to 
stand alongside international 
medical universities, the 
DSMA is conducting post-
graduate courses domesti-
cally, while also sending 
scholars abroad to study 
and train in modern medi-
cal science. Domestically, 
they also organize medi-
cal science conferences, 
medical symposiums, and 
workshops, and facilitate the 
exchange of military health 
care experience with foreign 
experts. Additionally, exten-
sive medical research is be-

ing carried out in compliance 
with international standards.

It is necessary to keep 
abreast of armed forces in 
the international arena in the 
professions of treatment and 
prevention of the medical 
knowledge. They should not 
be satisfied with the medical 
knowledge provided by the 
DSMA and they continue 
studies of developing medi-
cal education in line with 
the era to become the out-
standing victorious medical 
practitioner soldiers for the 
nation and the Tatmadaw.

As human obtains en-
ergy from the food, the food 
security is of the most basic 
and great importance for 
all human beings in the 
entire world. In implement-
ing the comprehensive food 
security, a country must 
have sufficient food volume, 
affordable-priced food and 
healthy food.

As Tatmadaw members 
who are responsible for 
national defence, it is cru-
cial for them to consume 
sufficient nutritious food to 
endure physical and mental 
fatigue. Therefore, medi-
cal officers need torecom-
mend Tatmadaw members 
to consume healthy, nutri-
tious foods with provision 
of medical expertise. At the 
same time, medical offic-

ers need to actively raise 
public awareness for health 
knowledge.

To implement the third 
point of the four directives 
set by the National Defence 
and Security Council—“To 
put emphasis on enhancing 
the national education and 
health sectors for sustainable 
development of the State”—
the Defence Services medi-
cal corps has been collabo-
rating with the Ministry of 
Health to focus on enhancing 
public healthcare. Mem-
bers of the military medical 
corps provide healthcare 
services not only to soldiers 
and their family members 
at Tatmadaw hospitals and 
units, including practical 
battlefield medical support, 
but also assist in the health-
care needs of ethnic and 
local communities across 
generations, contributing to 
the well-being of the wider 
population.

Since 2010, Tatmadaw 
medical corps units have 
continuously expanded 
mobile medical treatment 
operations. They have per-
sonally travelled to provide 
healthcare services even in 
remote mountainous areas 
and border rural regions with 
difficult access. In regions 
such as deltaic areas and 
coastal areas, where commu-
nities rely on a single route 
for waterway, the medical 
corps has also been able 
to deliver healthcare ser-
vices using riverine hospitals 
(Shwe Puzon) and sea-going 
hospitals (Thanlwin), ensur-
ing the well-being of local 
populations.

Tatmadaw medical doc-
tors must enhance their ca-
pacity to uphold the spirit of 
a good soldier and the spirit 
of a good doctor. To ensure 
they fully cultivate the spirit 
of a good soldier, they have 
been strictlytrained to fol-
low the 60 military codes of 
conduct. 

See Page 13

Chairman of State Security and Peace Commission
Commander-in-Chief of Defence Services Senior General 

Thadoe Maha Thray Sithu Thadoe Thiri Thudhamma
Min Aung Hlaing addresses Passing-out Parade of

the 26th Intake of Defence Services Medical Academy

Senior General Min Aung Hlaing inspects the graduation company.
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From Page 12
Likewise, to develop the 
spirit of a good doctor, they 
were trained not only in 
medical knowledge but also 
in cultivating proper profes-
sional ethics, moral conduct, 
and attitudes that align with 
medical practice.

Military doctors, who are 
trained and produced by Tat-
madaw, must provide health-
care without discrimination 
based on ethnicity, religion, 
or social status, while strictly 
adhering to medical ethics. 
They are expected to uphold 
the pledge that doctors recite 
daily, which emphasizes 
maintaining the moral con-
duct and honourable tradi-
tions of a good person, using 
skilled medical knowledge to 
compassionately care for pa-
tients’ health, and providing 
treatment impartially regard-
less of ethnicity, religion, 
poverty, or wealth. They are 
to internalize these principles 
in their hearts and live in ac-
cordance with them, striving 

to embody the character of a 
good and ethical practitioner.

 On the other hand, as 
military personnel, they need 
to personally observe and 
abide by the 60 Military 
Codes of Conduct laid down 
by Tatmadaw and must also 
guide the troops under their 
command to adhere to these 
codes strictly. As military 
doctors, they'll also have 
to perform operational and 
security duties for nation-
al defense alongside the 
infantry soldiers. Success 
on the battlefield can only 
be achieved through good 
military discipline and high 
morale. It's particularly cru-
cial to be loyal to the State 
and Tatmadaw, to fulfill the 
orders and duties assigned 
by superiors, and to effec-
tively command and train 
subordinates to be highly 
obedient. He concluded by 
urging them to maintain high 
morale themselves, serve as 
role models for their subordi-
nates, and observe the ethics 

of a good physician along 
with the codes of conduct of 
a good soldier.

 He stated that the mili-
tary medical officers will-
ingly applied for and were 
competitively selected to 
attend the Defence Services 
Medical Academy (DSMA). 
He emphasized that since 
the time they were accepted 
into DSMA, the State and 
Tatmadaw invested heav-
ily in time and resources 
to train and produce them, 
providing them with inter-
national-standard medical 
education. Therefore, he 
urged the graduating offic-
ers, who are valuable human 
resources for the State and 
Tatmadaw, not to let their 
goals—nor the expectations 
of the State, Tatmadaw, and 
their families—be destroyed 
by a momentary wrong deci-
sion. He encouraged them 
to uphold high standards 
of morale, ideology, integ-
rity, discipline, and medical 
ethics in their practical du-

ties, and build themselves 
into "TO BE A GOOD 
SOLDIER AND AN EF-
FICIENT DOCTOR," pos-
sessing a complete sense of  
camaraderie.

In building our country 
into a union based on federal 
democracy, it is important 
to not copy the systems of 
other countries and place 
the importance of the imple-
mentation of democratic and 
federal democracy aligned 
with our country. Democracy 
system means the govern-
ment system chosen by the 
government, the essence of 
which is to carry out tasks in 
accordance with the will of 
the majority of the people but 
it is necessary to respect the 
will of the minority. Federal 
democracy means sharing 
the authorities and rights and 
it represents integration and 
harmony. As the election pro-
cess is the essential process 
for the survival of the union 
based on democracy and 
federalism, the multi-party 
democracy general election 
will be held starting from 28 
December.

Unlike previous elec-
tions, the upcoming election 
has three different features, 
the first one being the elec-
toral system. The upcoming 
election  is the combination 
of in addition to the First Past 
The Post- FPTB system the 
PR systems and the mixed 
member preoperat ional 
(MMP) system. Second one 
is the voting system using 
the Myanmar Electronic 
Voting Machines (MEVMs) 
by pressing a button at vot-
ing booths on election days. 

The third is the pattern of 
the holding elections and the 
elections will be held phase 
by phase based on security 
and management.

Therefore, battalions and 
units that arrive to their as-
signed regions are seriously 
urged to play a role in hold-
ing the free and fair elections 
and allowing all eligible vot-
ers to cast their votes.

All graduating officers 
are urged to continuously 
try to be physically effi-
cient and capable medical 
scientists, to emphasize on 
providing medical protec-
tion and healthcare services 
to Tatmadaw personnel, to 
train oneself to be Hero 
Physicians and Victorious 
Soldiers by studying ever 
advancing medical science, 
to be efficient doctors whom 
can be relied upon by the 
country and the Tatmadaw by 
maintaining the traditions of 
the medical personnel.

After taking the salute 
from the cadet companies, 
the Senior General left the 
parade ceremony.

After the parade ceremo-
ny, the Senior General met 
with the cadets, who won 
outstanding awards, and their 
parents at the parlour of the 
headquarters of the DSMA 
and spoke words of honour.

In his praise of the out-
standing cadets, the Senior 
General saidthat it’s a pleas-
ure to honour the award-
winners together with their 
parents. The awards are the 
result of their uninterrupted 
efforts throughout the course 
they exerted with steadfast 
perseverance, diligence, and 

endeavor and vision and 
goal. As they could main-
tain the foundation of the 
efforts to pass the matricula-
tion examination with high 
marks at the alma mater, they 
won the outstanding awards. 
Throughout their life, they 
must continue to uphold the 
good foundations to cement 
their vision and the hopes of 
their parents. The outstand-
ing alumni of the alma mater 
are still dutifully serving 
the duties assigned by the 
State with constant efforts. 
As the world is ceaselessly 
developing and changing 
they must try to catch up 
with the advancing age by 
constantly reading, applying 
and sharing. 

They must understand 
and know the immense grati-
tude they owe to their par-
ents and teachers who had 
nurtured and taught them 
from their childhood life 
till reaching the alma mater. 
They must pay back the 
praiseworthy gratitude they 
owe to the Tatmadaw and 
the State that had provided 
them with valuable intel-
lectual and technological 
knowledge by observing the 
codes of conduct of an of-
ficer and physician's codes 
and exercising self-control 
to enhance their value to 
further improve themselves 
and ensuring dutifulness 
and faithfulness. They must 
be the reliable and trustful 
leaders for their subordinates 
in serving duties, properly 
divide the major duties and 
develop their life through 
tireless efforts. 

100

52 injured after 7.5-magnitude 
quake hits northeastern Japan

Thai joint forces strike
Cambodian military base with 

F-16 fighter jetTokyo December 10
At least 52 people were 

injured in northeastern and 
northern Japan following a 
7.5 magnitude earthquake 
that struck the region, local 
media reported Wednesday.

Authorities in Aomori, 
Hokkaido and Iwate prefec-
tures have confirmed 37, 11 
and 4 people injured, respec-
tively, Kyodo News reported.

Over 300 schools in total 
were closed on Tuesday in 
Hokkaido, Aomori, Iwate, 
Miyagi and Fukushima pre-
fectures, but most of the 
schools reopened on Wednes-
day except for some schools 

damaged by the quake, the 
report said.

The temblor occurred 
at 11:15 p.m. local time on 
Monday off Aomori's Pacific 
coast, measuring upper 6 on 
Japan's seismic scale of 7 in 
parts of Aomori, according 
to the Japan Meteorological 
Agency (JMA).

The powerful quake 
prompted the JMA to is-
sue tsunami warnings for 
Iwate Prefecture and parts 
of Hokkaido and Aomori 
prefectures. Various ports 
confirmed the arrival of tsu-
nami waves, with Kuji Port in 
Iwate Prefecture recording a 

70-cm wave.
Shortly after the quake, 

the weather agency issued 
an alert for a potential mega 
quake along the trench off 
the Pacific coast of north-
eastern Japan, noting there 
is a one-in-100 chance that a 
magnitude-8 or larger quake 
could occur within the com-
ing week.

The advisory covers ar-
eas from Hokkaido to Chiba 
Prefecture, and is the first 
issued for the region since 
the mega-quake warning 
category was introduced in 
December 2022.

Xinhua

Bangkok December 10
Thailand's 1st Army Area 

Command said Wednesday 
that its army task force and 
air force launched a joint 
aerial strike with an F-16 
fighter jet on a Cambodian 
military base across the bor-
der from Ban Nong Chan in 
Sa Kaeo province.

According to Thai media 
reports on Wednesday, as the 
scope of Thailand-Cambodia 
clashes expands, the Royal 
Thai Navy has mobilized 
its maritime, ground and air 

units to defend the Chan-
thaburi-Trat border area.

Reports noted that navy 
patrol ships have been de-
ployed to the area for round-
the-clock patrols and sur-
veillance, on standby for 
any escalation. The navy 
also warned all Thai fishing 
vessels to avoid the maritime 
border with Cambodia and to 
report any Cambodian war-
ship sightings immediately.

Thai Prime Minister 
Anutin Charnvirakul told 
local media in Bangkok 

on Wednesday that he had 
not received any contact 
or coordination from the 
Cambodian side and that it 
was not the right time for 
negotiations at present.

Thai Foreign Minister 
Sihasak Phuangketkeow told 
foreign media on Tuesday 
that the current situation was 
not suitable for third-party 
mediation, and that Cambo-
dia had a responsibility to 
take the lead in de-escalating 
tensions.

Xinhua

Dignitaries in attendance at the Passing-out Parade of the 26th Intake of Defence 
Services Medical Academy.
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Graduating Honorary Dinner of DSMA Intake-26 held

Nay Pyi Taw December 10
The graduating honorary 

dinner of the 26th Intake of 
the Defence Services Medi-
cal Academy was held at the 
assembly hall of the convoca-
tion of the DSMA in Yangon 
this evening and Chairman of 
the State Security and Peace 

Commission Commander-
in-Chief of Defence Services 
Senior General Min Aung 
Hlaing graced the dinner.

Also present at the dinner 
were Daw Kyu Kyu Hla, the 
wife of the Senior General, 
Commander-in-Chief (Navy) 
Admiral Htein Win and his 

wife, Commander-in-Chief 
(Air) General Tun Aung and 
his wife, senior officers from 
the Office of the Commander-
in-Chief of Defence Services 
and their wives, union-level 
officials and union ministers 
and their wives, commanders 
of regional military com-

mands, the commandant of 
the DSMA and officers from 
the Mingalardon Station, par-
ents and relatives of graduat-
ing officers and guests.

First, the Senior General 
cordially greeted the graduat-
ing officers one by one and 
the Senior General and party 

enjoyed dinner together with 
them.

After the dinner, the Sen-
ior General and party enjoyed 
the honorary performance 
of the DSMA military band 
and presented cash rewards 
for them.

Then, the Senior General 

and party, together with the 
graduating officers, enjoyed 
music and one-act plays 
presented by the Myawady 
Band under the Directo-
rate of Public Relations and 
Psychologal Warfare at the 
convocation hall.
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Myinmu December 10
All sown acreage of 

groundnut planted in mon-
soon have been harvested in 
Myinmu Township of Saga-
ing Region, according to the 
Sagaing District Agriculture 
Department.

During this year’s mon-
soon crop season, Myinmu 
Township was able to culti-
vate 26,245 acres of ground-

nuts. Harvesting of the plant-
ed fields began in October, 
and as of today, all the acreage 
has been fully harvested, with 
an average yield of 52.98 viss 
per acre.

"This year, 26,245 acres 
of groundnuts were planted 
in Myinmu Township. Cur-
rently, all the fields have been 
completely harvested, and the 
crop has performed success-

fully. Groundnut cultivation 
has been improving year by 
year," said Daw Myat Moe 
Win, head of the Sagaing Dis-
trict Agriculture Department.

In Myinmu Township, 
groundnut cultivation requires 
planting one acre per seed va-
riety, with total costs—includ-
ing seed, labor, land fertilizer, 
and pesticide—exceeding 
over K200,000 per acre. The 

expected yield is over 50 viss 
per acre.

This year, to ensure suc-
cessful growth of groundnut 
fields, prevent pest and dis-
ease outbreaks, and maintain 
clean crop quality, township 
agriculture department staff 
conducted field inspections 
and collected clean records 
directly from the fields.
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Groundnut plantations harvested
in Myinmu Township

Kyaunggon December 10
Cultivated straw mush-

rooms are in high demand 
at the domestic markets in 
Kyaunggon Township of Ay-
eyawady Region, said Daw 
Kalya, the owner of green 
grocery wholesale centre in 
Nyaunggon Township.

In Kyaunggon Town-
ship, the cultivation of straw 
mushrooms, which began in 
the third week of November 
this year, has seen strong 
demand and healthy trade 
up to the present. The culti-
vated straw mushrooms are 
reported to be selling and 
buying at volumes of 1,200 
to 2,500 baskets per day.

“At present, one basket of 
cultivated straw mushrooms 
is priced at over K20,000. 

The price is still favorable, 
so farmers are actively en-
gaged in cultivation. Buy-
ers in the local markets are 
purchasing the mushrooms. 
Although sales are good, the 
number of farmers growing 
these mushrooms is limited, 
so supply is low. The mush-
rooms that are harvested 
are of good quality, and 
the caps sell better,” said  
Daw Kalyar.

The cultivated straw 
mushrooms from Kyaung-
gon Township are of good 
quality, and buyers in the 
local markets prefer the 
caps over the mushroom 
blooms, making the caps 
more popular and in higher  
demand.

Kyaw Kyaw Lin

Cultivated straw 
mushroom in high

demand in Kyaung-
gon Township

ChaungU December 10
Local  fa rmers  have 

grown more than 3,000 acres 
of croplands under veg-
etables in ChaungU Town-
ship of Sagaing Region, 
according to the township  
Agriculture Department.

During the 2025–2026 
winter crop season, Chaun-
gU Township plans to culti-
vate 7,120 acres of vegeta-
bles, and as of today, 3,571 
acres have already been 
planted since cultivation 
began in October this year.

“This year, ChaungU 
Township plans to grow 
more than 7,000 acres of 
vegetables during the winter 
crop season. As of today, 
more than 3,000 acres have 

been cultivated. The crops 
include mustard greens, long 
beans, coriander, Chinese 
cabbage, potatoes, cauli-
flower, eggplants and ridge 
gourd. We are providing 
farmers with technical sup-
port to ensure all vegetables 
are grown under the GAP 
system. We are also giving 
guidance to help farmers 
minimize chemical residues 
and cultivate in a way that 
meets health standards,” 
said U Tint Swe, head of 
the ChaungU Township  
Agriculture Department.

This year, the town-
ship agriculture depart-
ment is providing farmers 
with GAP-based training, 
technical support to ensure 

harvested vegetables meet 
health standards, and assis-
tance to help expand vegeta-
ble cultivation.

ChaungU Townsh ip 
grows various seasonal veg-
etables every year, and these 
crops have been successful 
and have brought income to 

households. The township 
agriculture department is 
also educating farmers on 
proper cultivation methods, 
pest prevention, the use of 
natural fertilizers, and the 
preparation and use of natu-
ral pesticides and repellents.
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ChaungU Township plansts more than
3,000 acres of vegetables

A vegetable plantation.

Photo shows straw mushrooms.

Senior General Min Aung Hlaing enjoys the honorary performance by the DSMA 
military band. The graduating honorary dinner of DSMA Intake-26 being hosted.
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Further demolition of 10 buildings used for
online scam gambling in KK Park area; continued

clearance of buildings used for online scam gambling
in Myawady and surrounding areas

Combined teams destroy poppy plantations as one of 
plans to eradicate narcotic drugs

Nay Pyi Taw December 10
The Government of My-

anmar is conducting clear-
ance operations in illegal 
buildings within the Shwe 
Kokko and KK Park areas, 
where online scam gam-
bling activities are most 
concentrated. Security force 
members, administrative 
organizations, and regional 
authorities, as part of a joint 
task force, are systematically 
demolishing and destroying 
seized assets used in online 
scam gambling operations 
and illegal structures.

As part of these ongo-
ing efforts to combat on-

line scam gambling, today, 
within the Myawaddy-Mae-
htawthalay (KK Park) area, 
in section (3) of the zone, 10 
more illegal buildings used 
for committing online scam 
gambling were demolished. 
These include one four-story 
building, one three-story 
building, and eight two-story 
buildings. Consequently, out 
of a total of 635 illegal build-
ings within the KK Park 
area, 361 have now been 
systematically demolished 
and destroyed.

Furthermore, to prevent 
the reuse of items employed 
for online scam gambling in 

KK Park and Shwe Kokko 
areas, these were systemati-
cally burned and destroyed 
today. Regarding foreigners 
arrested illegally in these 
areas, efforts are being made 
by relevant joint departmen-

tal teams to repatriate them 
to their respective countries 
as soon as possible, based 
on humanitarian considera-
tions and friendly relations 
between nations. Today, four 
Thai nationals detained from 

the Myawady-Shwe Kok-
ko area were handed over 
through legal procedures 
via the Myanmar-Thailand 
Friendship Bridge No. (2). 
It is also reported that efforts 
continue to repatriate the 
remaining illegal foreigners 
to their respective countries, 
and they are being kept in 
good custody.

Additionally, to ensure 
that illegal foreigners do not 
reside and engage in online 
scam gambling activities 
in buildings in and around 
Myawady Township, Kayin 
State, a joint task force in-
cluding security person-
nel, administrative bodies, 
and local authorities began 
search and clearance op-

erations starting December 
8. Today, 132 more build-
ings were inspected, and no 
items used for online scam 
gambling or illegal nation-
als were found inside these 
structures.

It is reported that the 
government is treating the 
crackdown on online scam 
gambling offenses as a na-
tional duty. They are com-
mitted to completely pre-
venting such activities from 
taking root within Myanmar, 
not only through domestic 
forces but also by coordinat-
ing and collaborating with 
neighbouring governments, 
and will continue these  
efforts accordingly.
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Nay Pyi Taw December 10
Myanmar is actively 

conducting the narcotics 
eradication operations in 

cooperation with the United 
Nations, neighbouring coun-
tries, ASEAN member states, 
countries in the Mekong 

region, member countries of 
the BIMSTEC, and interna-
tional drug control organiza-
tions. As part of these efforts, 

Myanmar is carrying out the 
destruction of poppy fields, 
which is one component of 
the broader anti-narcotics 

campaign.
In this regard, Tatmadaw 

members, Myanmar Police 
Force members, those from 
the relevant departments 
from the combined team 
including the General Ad-
ministration Department, the 
Forest Department and the 
Department of Agricultural 
Land Management and Sta-
tistics, local people’s militia 
troops and resident ethnic 
people destroyed bloom-
ing poppy plantations on 
9 and 10 December. They 
destroyed 35 acres of 2.5 feet 
high poppy plantations in the 

field, some two miles south-
west of Lonaung Village of 
Hsinchayphone Village-tract 
in Loilem Township, Shan 
State (South), 25 acres of 3.5 
feet high poppy plantation, 
two miles southwest of San-
phu Village, 30 acres of three 
feet high plantation, three 
miles southwest of Taung-
nauk Village in Taungnauk 
Village-tract, and 25 acres 
of three feet high plantation, 
three miles and four furlongs 
west of the village, totalling 
115 acres. A plan is underway 
to continue destruction of the 
poppy plantations.              100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including schoolteachers, and members 

of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is to protect the lives and 

property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property of innocent people. 

Clearing out a building that could potentially harbor 
illegal foreign nationals.

Burning and destroying equipment used for online 
scam gambling operations within the Shwe Kokko area.

 Before demolition. After demolition.

A 4-story residential building illegally constructed within KK Park area (Section 3). 

Photo before destruction. Photo after destruction.

Record of destruction of a 35-acre poppy field in Loilem Township, with plants about 2.5 feet tall and in bloom.



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သ ူ
သတိုးသရီသိဓုမ္မမင်းအောင်လိင်၏ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ  တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု ဗိလ်ုလောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်း 
ဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြအခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်စဉ်။

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ)    ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ဇေယျကျော်ထင် စည်သထွူန်းအောင်နှင့ဇ်နီး၊ 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ       အဆင့်မြင့် 

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများနှင့်     ဇနီးများ၊  

ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂို လ်များ၊ ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးများနှင့်ဇနီးများ၊         တုိင်းမှူးများ၊ 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသုိလ်ကျောင်းအုပ်ကြီး 

နှင့ ်    မင်္ဂလာဒုတံပ်နယ်မှ    တာဝန်ရိှသမူျား၊ 

ကျောင်းဆင်းဗုိလ်လောင်းများ၏ မဘိဆွေမျ ိုး 

များနှင့်ဖိတ်ကြားထားသည့်ဧည့်သည်တော် 

များ တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ နိင်ုငတံောလ်ုခံြုံရေးနငှ့် အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ     တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်    ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

သတိုးမဟာသရေစည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မ 

မင်းအောင်လှိုင်က ဗိလ်ုလောင်းတပ်ရင်းများ 

၏ အလေးပြုခြင်းကိုခံယူပြီး ကျောင်းဆင်း 

ဗိုလ်လောင်းတပ်ခွဲအား    စစ်ဆေးသည်။ 

ထို့နောက်          ဗိုလ်လောင်းတပ်ခွဲများက 

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ    တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေ 

စည်သူ သတုိးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်အား 

အနှေးလျှောက်၊ အမြန်လျှောက်ဖြင့ ်ချတီက် 

အလေးပြုကြသည်။

ယင်းနောက်    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်        ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်          ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး   သတိုးမဟာသရေစည်သူ 

သတုိးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်က တပ်မတော် 

ဆေးတက္ကသိုလ်      ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၂၆)မှ    အောင်စစ်သည်ဆုရရသူ 

ဗိုလ်လောင်းအောင်ကျော်မိုး၊  လေ့ကျင့်ရေး 

ထူးချွန်ဆရုရသ ူ  ဗိလ်ုလောင်းစွမ်းရည်ထည် 

နှင့် စာပေထူးချွန်ဆုရရှိသူ      ဗိုလ်လောင်း 

မင်းဖုန်းသန့်အောင်တို့ကို  ဆုများအသီးသီး 

ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ထို့နောက်      နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်         ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်        ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး   သတိုးမဟာသရေစည်သူ 

သတုိးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လှိုင်က သင်တန်း 

ဆင်းမနိ့် ခွန်းပြောကြားရာတွင်   တပ်မတော် 

ဆေးတက္ကသိလ်ုကိ ု    “တပ်မတော်(ကြည်း၊ 

ရေ၊ လေ)အတက်လိအုပ်သော လက်ရုံးရည်၊ 

နှလုံးရည်ပြည့်ဝသည့်    ဆေးသိပ္ပံပညာရှင် 

အရာရှိကောင်းများ  မွေးထုတ်ပေးရန်”  ဟူ 

သည့ရ်ည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ်      တပ်မတော်သား 

ဆေးမှူးအရာရှိများကို       စဉ်ဆက်မပြတ် 

လေ့ကျင့်မွေးထုတ်ပေးခဲ့သည်မှာ ယခုအခါ 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆)ထိ   ရောက်ရှိခဲ့ပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း၊ တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ုက 

မွေးထတ်ုပေးလိက်ုသည့ ်ဆေးမှူးအရာရိှများ 

အနေဖြင့ ်မမိတိိုတ့ာဝန်ကျရာ တပ်အသီးသီး 

တွင်ရိှသည့် တပ်မတော်သားများ၊ တပ်မတော် 

သားမသိားစဝုင်များ၏    ကျန်းမာရေးစောင့် 

ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများသာမက ဒေသခံပြည်သူ 

များ၏ ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုလုပ်ငန်း

များကုိပါ ထိထိရောက်ရောက်လုပ်ဆောင်ပေး 

လျက်ရှိနေကြောင်း။

မိမိတို့တပ်မတော်ကို     တိုက်စွမ်းရည်၊ 

တိက်ုစွမ်းအားရိှသည့ ်အင်အားတောင့တ်င်း 

ပြီး စွမ်းရည်ထက်မြက်သည့် ခေတ်မမီျ ိုးချစ် 

တပ်မတော်တစ်ရပ်အဖြစ် ရည်မှန်းချက်ထား 

ပြီး      ဖွဲ့စည်းတည်ဆောက်လျက်ရှိရာတွင် 

တပ်မတော်သားတိင်ုး တိက်ုစွမ်းရည်မြင့မ်ား 

ရေးအတွက်     စိတ်ရောကိုယ်ပါကြံ့ခိုင်ရန် 

အလန်အရေးကြီးကြောင်း၊ “ကျန်းမာကြံခ့ိင်ု 

တိုက်နိုင်ရန်” (Make Fit to Fight) ဟူသည့် 

ဆောင်ပုဒ်နှင့်အညီ   တပ်မတော်သားတိုင်း 

ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုမှုရိှမှသာ နိင်ုငတံော်ကာကွယ် 

ရေးတာဝန်များကိ ုအချန်ိမရွေး၊ နေရာဒေသ 

မရွေး၊ ရာသဦတုမရွေး  တာဝန်ထမ်းဆောင် 

နိုင်ကြမည်ဖြစ်သဖြင့် ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့ 

ဝင်များအနေဖြင့်    မိမိတို့တတ်ကျွမ်းသည့်

ဆေးပညာဖြင့်  တပ်မတော်သားများအပေါ် 

ဆေးအကာအကွယ်ပေးမှု၊      ကျန်းမာရေး 

စောင့ရ်ှောက်မှုနှင့ ်ကသုပေးမှုများကိ ုအထူး 

အလေးထား ဆောင်ရွက်ပေးသွားကြရမည်

ဖြစ်ကြောင်း၊  မိမိတို့သင်ယူတတ်မြောက်ခဲ့ 

သည့်ဆေးပညာရပ်များကို     ကျွမ်းကျင် 

ထက်မြက်နေအောင် အစဉ်လေလ့ာဆည်းပူး 

နေပြီး        တပ်မတော်ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့ 

ရည်မှန်းချက်တာဝန်ကို   အောင်မြင်အောင် 

အကောင်အထည်ဖော်သွားကြရန်   မှာကြား 

လိုကြောင်း။

ထ့ုိပြင် တာဝန်ထမး်ဆောင်မည့်တပ်ဖွဲ့  

အသီးသီးကိရုောက်ရိှချန်ိ၌ တပ်မတော်သား 

အရာရှိ၊  စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များသာမက 

ပြည်ထောင်စုအတွင်း    မှီတင်းနေထိုင်ကြ 

သည့ ်တိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား၏ ကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများတွင်လည်း 

မေတ္တာစေတနာအရင်းခပံြီး ပါဝင်ကညူခီြင်း 

အားဖြင့ ်  တပ်မတော်၏   စတ်ိရင်းစေတနာ 

အမှန်ကိပုြသပေးကြရန် အလေးအနက်ထား 

မှာကြားလိကုြောင်း။

ယနေ့ခေတ်သည်    သပိ္ပနှံင့ ်နည်းပညာ 

ခေတ်ဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီ  ဆေးသပိ္ပပံညာရပ် 

နယ်ပယ်သည်လည်း      အရှိန်အဟုန်ဖြင့် 

တစ်နေ့တခြား   တိုးတက်ပြောင်းလဲလျက် 

ရိှသည်ကုိတွေ ရိှရမည်ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ ရောဂါ 

ရှာဖွေသည့်ပစ္စည်းကိရိယာများ၊ ကုသသည့် 

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

သတိုးမဟာသရေစည်သူ 

သတိုးသီရိသုဓမ္မ  

မင်းအောင်လိင်

တပ်မတော်

ဆေးတက္ကသိုလ် 

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၂၆) 

သင်တန်းဆင်း 

ဂုဏ်ပြုစစ်ရေးပြ 

အခမ်းအနားတွင် 

မိန့်ခွန်းပြောကြားစဉ်။



၁၁-၁၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်       အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်     ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး  သတိုးမဟာသရေ 
စည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လိင်    တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ် 
ဗုိလ်လောင်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၆)မှ အောင်စစ်သည်ဆုရရသူ ဗုိလ်လောင်း 
အောင်ကျော်မိုးအား ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်       အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်     ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး  သတိုးမဟာသရေ 
စည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လိင်    တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ် 
ဗုိလ်လောင်းသင်တန်း   အမှတ်စဉ်(၂၆)မှ       လေကျင့်ရေးထူးချွန်ဆုရရသူ 
ဗုိလ်လောင်းစွမ်းရည်ထည်အား ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်       အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်     ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး  သတိုးမဟာသရေ 
စည်သူ သတိုးသီရိသုဓမ္မမင်းအောင်လိင်    တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ် 
ဗုိလ်လောင်းသင်တန်း   အမှတ်စဉ်(၂၆)မှ စာပေထူးချွန်ဆုရရသူ ဗုိလ်လောင်း 
မင်းဖုန်းသန့်အောင်အား ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

တာဝန်ထမ်းဆောင်မည့ ် တပ်ဖဲွ့အသီးသီးကိရုောက်ရိှချန်ိ၌   တပ်မတော်သား အရာရိှ၊  
စစ်သည်၊  မိသားစုဝင်များသာမက     ပြည်ထောင်စုအတွင်း    မှီတင်းနေထိုင်ကြသည့် 
တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ၏ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများတွင်လည်း မေတ္တာ 
စေတနာအရင်းခံပြီး ပါဝင်ကူညီခြင်းအားဖြင့် တပ်မတော်၏ စိတ်ရင်းစေတနာအမှန်ကို 
ပြသပေးကြရန် အလေးအနက်ထားမှာကြားလို . . .

ကိရိယာများ၊     ဆေးဝါးနှင့် ကုထုံးအသစ် 

များဆန်းသစ်ပြောင်းလလဲာသကဲသ့ိုထ့ူးခြား 

ဆန်းပြားသည့ ်ရောဂါဘယများသည်လည်း 

ဆေးပညာလောကကိ ုမပြတ်စန်ိခေါ်လျက်ရိှ 

နေကြောင်း။

သင်တန်းဆင်း     အရာရှိများအနေဖြင့် 

လည်း    တပ်မတော်သားဆေးသပိ္ပပံညာရှင် 

များဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီ   တိုးတက်ပြောင်းလ ဲ

လာသည့် ခေတ်မီပြုစုကုသမှုများနှင့် ဆေး 

ပညာရပ်များကုိ မျက်ခြည်ပြတ်မခံဘဲစဉ်ဆက် 

မပြတ်လေ့လာဆည်းပူးပြီး   တစ်ဦးချင်း၏ 

အရည်အသွေးတိုးတက်မြင့်မားလာအောင် 

မြှင့်တင်နေကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ တပ်မတော် 

သား    အရာရှိ၊ စစ်သည်၊ မိသားစုဝင်များ 

သာမက  ပြည်သူလူထု၏  ကျန်းမာရေးကို 

စောင့ရ်ှောက်ပေးရာတွင် “စေတနာ၊ အကြင် 

နာ၊ ဘေးကင်းကွာ” ဟူသည့် ဆောင်ပုဒ်နှင့် 

အညီ  စေတနာတရား၊   အကြင်နာတရား 

အပြည့်ဖြင့်    ပြုစုစောင့်ရှောက်သွားကြရန် 

လိကုြောင်း၊ ထိသုို ့စောင့ရ်ှောက်သည့န်ေရာ 

တွင် “ကာကွယ်ခြင်းသည်  ကုသခြင်းထက် 

ပိမုိထုရိောက်သည်”ဟသူည့အ်တိင်ုး ကိယ်ုစ ီ

ကျန်းမာရေးအသိ၊ ကျန်းမာရေးသတိမြင့်မား 

လာအောင်     အသိပညာဖြန့်ဝေပေးခြင်း၊ 

ကြိုတင်ကာကွယ်မှုနှင့ ်ကသုမှုဆိင်ုရာပညာ 

ပေးခြင်းလုပ်ငန်းများကိ ုကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်  

လပ်ုဆောင်သွားကြရန် အလေးအနက်ထား 

မှာကြားလိုကြောင်း။

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ုသည် ကမ္ဘာ ့

ဆေးပညာသင်ကြားရေးအဖဲွ့အစည်း(World 

Federation  for  Medical   Education– 

WFME)၏     အသိအမှတ်ပြုစာရင်းဝင်ဖြစ် 

သကဲ့သို့  နိုင်ငံတကာသင်ရိုးညွှန်းတမ်းများ 

နှင့အ်ည ီဆေးပညာရပ်များကိ ုသင်ကြားပေး 

လျက်ရိှကြောင်း၊ နုိင်ငံတကာဆေးတက္ကသုိလ် 

များနှင့်       ရင်ပေါင်တန်းနိုင်ရေးအတွက် 

ပြည်တင်ွး၌   ဘွဲ့လနွသ်င်တန်းများ ဖွင့်လှစ် 

သင်ကြားပေးနေသကဲ့သို့    ပြည်ပနိုင်ငံများ 

တွင်လည်း   ခေတ်မီဆေးသိပ္ပံပညာရပ်များ 

သင်ကြားလေ့ကျင့်နိုင်ရေးအတွက်     ပညာ 

တော်သင်များ စေလွှတ်ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊ 

ပြည်တွင်း၌လည်း    ဆေးသိပ္ပံညီလာခံများ၊ 

ဆေးပညာနီှးနှောဖလှယ်ပဲွများနှင့ ်အလပ်ုရု ံ

ဆွေးနွေးပဲွများကျင်းပပြုလုပ်ပေးပြီး နုိင်ငံခြား 

သား ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များဖြင့ ်   စစ်ဘက် 

ဆိင်ုရာ   ကျန်းမာရေးစောင့ရ်ှောက်မှုအတွေ  

အကြုံဖလှယ်ခြင်းများကိလုည်း ဆောင်ရွက် 

ပေးလျက်ရှိကြောင်း၊    ထို့ပြင် ဆေးပညာ 

ဘာသာရပ်နှင့်ပတ်သက်ပြီး     သုတေသန 

လုပ်ငန်းများကိုလည်း      နိုင်ငံတကာစံချနိ် 

စံညွှန်းများနှင့်အညီ     ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့် 

လုပ်ဆောင်စေလျက်ရှိနေကြောင်း။

ထို့ကြောင့်  ဆေးဘက်ဆိုင်ရာပညာရပ် 

များဖြစ်သည့ ်ပြုစကုသုရေး၊ အကာအကွယ် 

ပေးရေးစသည့်     အတတ်ပညာပိုင်းဆိုင်ရာ 

များတွင်   နိုင်ငံတကာတပ်မတော်များနှင့် 

ရင်ပေါင်တန်းနိုင်အောင် ကြိုးပမ်းသွားကြရ 

မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ တပ်မတော်ဆေးတက္ကသုိလ် 

က သင်ကြားပေးလုိက်သည့် ဆေးပညာရပ် 

များဖြင့သ်ာ ရောင့ရ်တဲင်းတမ်ိမနေဘ ဲခေတ် 

နှင့အ်ည ီပြောင်းလတဲိုးတက်နေသည့ ် ဆေး 

ပညာရပ်များကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ်လေလ့ာပြီး 

နိုင်ငံတော်နှင့် တပ်မတော်အတွက် ထူးချွန် 

ထက်မြက်သည့်              “သမားဇာနည် 

အောင်စစ်သည်”များဖြစ်အောင် ဆက်လက် 

ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရန် တိက်ုတွန်း 

မှာကြားလိုကြောင်း။

လသူားများ အသက်ရှင်နေထိင်ုလှုပ်ရှား

သွားလာရန်အတွက်    လိအုပ်သည့စွ်မ်းအင် 

(Energy)များကိ ုအစားအသောက်များမှရရ 

ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်စားနပ်ရကိ္ခာလုခံြုံရေး(Food 

Security)သည် တစ်ကမ္ဘာလံုးအတုိင်းအတာ 

ဖြင့ ်သက်ရိှလသူားအားလုံးအတွက် အခြေခ ံ

အကျဆုံးနှင့်   အဓိကအကျဆုံးလိုအပ်ချက် 

တစ်ခုပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ နုိင်ငံတစ်ခုတွင် စားနပ် 

ရကိ္ခာလုခံြုံရေးကိ ု  ပြီးပြည့စ်ုစွံာ    အကောင် 

အထည်ဖော်ရာ၌   လုံလောက်သည့်စားနပ် 

ရိက္ခာပမာဏရရှိနိုင်မှု၊      ဈေးနှုန်းသင့်တင့် 

သော စားနပ်ရကိ္ခာရရနိင်ုမှုနှင့ ် ကျန်းမာရေး 

နှင့်ညီညွတ်သည့်   စားနပ်ရိက္ခာရရှိနိုင်မှုတို့ 

ပြည့်စုံနေရန်လိုအပ်ကြောင်း။

နိင်ုငတံော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်     ထမ်း 

ဆောင်ကြရမည့ ်မမိတိိုတ့ပ်မတော်သားများ 

အနေဖြင့်   ရုပ်ပိုင်းဆိုင်ရာ၊ စိတ်ပိုင်းဆိုင်ရာ 

ပင်ပန်းဆင်းရဲမှုဒဏ်ကို   ခံနိုင်ရေးအတွက် 

အာဟာရပြည့်ဝသည့်      အစားအစာများ 

လုံလောက်စွာ စားသောက်နေနိုင်ရေးသည် 

အရေးကြီးသည့်အချက်ဖြစ်ကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် 

တပ်မတော်သားတိုင်း      ကျန်းမာရေးနှင့် 

ညညွီတ်သည့အ်စာအာဟာရများ ပြည့ပ်ြည့် 

ဝဝစားသုံးနိုင်ရေးအတွက်  မိမိတတ်ကျွမ်း 

ထားသည့ ်ဆေးပညာရှုထောင့မှ် အမြမဲပြတ် 

ထန်ိးသမ်ိးစောင့ရ်ှောက်ပြီး အကြဉံာဏ်များ 

ပေးသွားရမည်ဖြစ်သကဲသ့ို ့ပြည်သလူထူကုိ ု

လည်း  ကျန်းမာရေးအသိပညာပေးမှုများ 

ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်ဆောင်ရွက်ပေးသွားကြ 

ရန် မှာကြားလိုကြောင်း။

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့ ်    လုခံြုံရေး 

ကောင်စီကချမှတ်ထားသည့် ဦးတည်ချက် 

(၄)ရပ်အနက်    တတိယအချက်ဖြစ်သည့် 

“နိုင်ငံတော်စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ခိုင်မာစေရေးအတွက်  အမျ ိုးသားပညာရေး 

ကဏ္ဍ၊ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတိုက့ိ ုအလေးထား 

မြင့တ်င်ရေး” ဟသူည့အ်ချက်ကိ ု  အကောင် 

အထည်ဖော်ရန်အတွက်   တပ်မတော်ဆေး 

ဝန်ထမ်းတပ်ဖဲွ့အနေဖြင့် ကျန်းမာရေးဝန်ကြီး 

ဌာနနှင့်အတူပူးပေါင်းပြီး    ပြည်သူလူထု၏ 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုကဏ္ဍကုိ အလေး 

ထားမြှင့်တင်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှနေကြောင်း၊ 

တပ်မတော်    ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့ဝင်များ 

အနေဖြင့်    တပ်မတော်ဆေးရုံ၊ တပ်ရင်း၊ 

တပ်ဖွဲ့များတွင်     တပ်မတော်သားများနှင့် 

တပ်မတော်သားမသိားစဝုင်များကိ ုကျန်းမာ 

ရေးစောင့်ရှောက်မှုလပ်ုငန်းများ၊ စစ်မြေပြင် 

လက်တွေ့     ဆေးအကာအကွယ်ပေးရေး 

လုပ်ငန်းများသာမက  ခေတ်အဆက်ဆက် 

တွင် တိင်ုးရင်းသားပြည်သလူထူ၏ု ကျန်းမာ 

ရေး  စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများကိုလည်း 

တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ကူညီဖြေရှင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြကြောင်း။ 

၂၀၁၀ ပြည့်နှစ်        နောက်ပိုင်းမှစ၍ 

တပ်မတော်  ဆေးဝန်ထမ်းတပ်ဖွဲ့များသည် 

နယ်လှည့်ဆေးကုသမှု     လုပ်ငန်းများကို 

အင်တိက်ုအားတိက်ုတိုးမြှင့ဆ်ောင်ရွက်ပေး 

ခဲရ့ာ     လမ်းပန်းဆက်သွယ်ရေးခက်ခသဲည့် 

တောင်ပေါ်ဒေသနှင့်      နယ်စပ်ကျေးလက် 

ဒေသများပါမကျန် ကိုယ်တိုင်ကိုယ်ကျသွား 

ရောက်စောင့်ရှောက်ကုသပေးခ့ဲကြကြောင်း၊ 

ရေလမ်းကြောင်းတစ်ခုတည်းကုိသာ အားကုိး 

အားထားပြုပြီးသွားလာနေကြရသည့ ်မြစ်ဝ 

ကျွန်းပေါ်ဒေသနှင့်    ကမ်းရိုးတန်းဒေသတို့ 

တွင်ရိှသည့ ်ပြည်သလူူထ၏ုကျန်းမာရေးကိ ု

လည်းမြစ်တွင်းသွားဆေးရံုရေယာဉ်(ရ ှွေပုဇွန်)၊ 

ပင်လယ်သွားဆေးရံုရေယာဉ်(သံလွင်)တ့ုိဖြင့် 

သွားရောက်စောင့ရ်ှောက်ပေးနိင်ုခဲက့ြောင်း။ 

တပ်မတော်သားဆရာဝန်များဖြစ်သည့် 

အတွက် စစ်သည်တော်ကောင်းစတ်ိဓာတ်နှင့် 

ဆရာဝန်ကောင်းစိတ်ဓာတ်တို့ နှစ်မျ ိုးစလုံး 

ပြည့်စုံနေရန်လိုကြောင်း၊     စစ်သည်တော် 

ကောင်းစိတ်ဓာတ်ပြည့်ဝစေရေး စစ်သည် 

တော်ကျင့်ဝတ်အပါး(၆၀)ကို     တိကျစွာ 

လိက်ုနာတတ်စေရန် လေက့ျင့ပ်ေးခဲသ့ကဲသ့ို ့

ဆရာဝန်ကောင်းစိတ်ဓာတ်ရှိစေရေး ဆေး 

ပညာရပ်များအပြင် ဆေးပညာကျင့ဝ်တ်နှင့် 

ညသီည့ ်သမားကောင်းစတ်ိဓာတ်၊ ခယံခူျက် 

များ ကောင်းမွန်ရေးကိလုည်း လေက့ျင့ပ်ေးခဲ ့

ပြီးဖြစ်ကြောင်း။ 

တပ်မတော်က မွေးထတ်ုပေးလိက်ုသည့် 

တပ်မတော်သားဆေးပညာရှင်သမားကောင်း 

များပီသစွာ   လူမျ ိုး၊ ဘာသာအဆင့်အတန်း 

မရွေး   ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုပေးပြီး 

ဆေးပညာကျင့ဝ်တ်တွေကိ ု  လိက်ုနာစောင့် 

ထိန်းသွားရမည်ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊   နေ့စဉ် 

ရွတ်ဆိနုေသည့ ်ဆရာဝန်များ၏အဓဋိ္ဌာန်ပြု 

ကတိသစ္စာတွင်ပါသည့်      “သမားကောင်း 

တစ်ဦး၏ ကိယ်ုကျင့်တရားနှင့် မွန်မြတသည့် 

ဂုဏ်သိက္ခာအစဉ်အလာကို ထိန်းသိမ်းရေး၊ 

ဆည်းပူးတတမြောက်ထားသော ဆေးပညာ 

ဖြင့်  ဂိလာနပုဂ္ဂိုလ်များ၏  ကျန်းမာရေးကို 

စေတနာမေတ္တာရှေ့ထား၍ လူမျ ိုး၊ ဘာသာ၊ 

ဆင်းရဲ၊ ချမ်းသာမရွေး စွမ်းစွမ်းတမံစောင့် 

ရှောက်ကုသရေး”စသည့်     အချက်များကို 

မမိတိို၏့စတ်ိသန္တာန်တွင် စဲွမြစွဲာမှတ်သားပြီး 

ကျင့ဝ်တ်နှင့ည်သီည့ ် သမားကောင်းတစ်ဦး 

ဖြစ်အောင်ကျင့်ကြံနေထုိင်ကြရန် လုိကြောင်း။ 
တစ်ဖက်တွင်လည်း  တပ်မတော်သား 

များဖြစ်သည်နှင့်အညီ     တပ်မတော်က 

ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်  စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ် 

အပါး(၆၀)ကုိ ကုိယ်တုိင်စောင့်ထိန်းလုိက်နာ 

ရန်လိုအပ်သကဲ့သို့     မိမိကွပ်ကဲရသည့် 

တပ်ဖွဲ့ဝင်များကိုလည်း တစ်သဝေမတိမ်း 

စာမျက်နှာ ၁၈ သို့



စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး သတိုးမဟာသရေစည်သ ူသတိုးသရီသိဓုမ္မမင်းအောင်လိင်    ထူးချွန်ဆရုရကြသည့ ်    ဗိလ်ုလောင်း 
သုံးဦးနှင့် ၎င်းတို့၏မိဘဆွေမျ ိုးများကိုတွေ့ဆုံ၍ ဂုဏ်ပြုအမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နိင်ုငတံော်နှင့ ်တပ်မတော်အပေါ် သစ္စာစောင့သ်ပိြီး အထက်ကပေးအပ်လာသည့် 
အမိန့်နှင့်တာဝန်များကို    ကျေပွန်အောင်ထမ်းဆောင်ရန်  အရေးကြီးသကဲ့သို့ 
မမိကွိပ်ကရဲသည့ ်လက်အောက်ငယ်သားများကိလုည်း အမနိ့်နာခမံှုကောင်းအောင် 
ကွပ်ကဲလေ့ကျင့်ပေးရန်လိုအပ်၊    မိမိကိုယ်တိုင်ကလည်း   စိတ်ဓာတ်ခံယူချက် 
မြင့မ်ားစွာဖြင့ ်လက်အောက်ငယ်သားများကိ ု စနံမနူာပြနေထိင်ုပြီး  သမားကောင်း 
တစ်ဦး၏ကျင့်ဝတ်များနှင့် စစ်သည်တော်ကောင်းတစ်ဦး၏ ကျင့်ဝတ်များကုိပါ 
လိုက်နာစောင့်ထိန်းသွားကြရန် မှာကြားလို . . .

စာမျက်နှာ ၁၇ မှအဆက်
လိက်ုနာဆောင်ရွက်ရန် ထန်ိးကျောင်းပေး
ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  တပ်မတော်သား 
ဆရာဝန်များ ဖြစ်သည်နှင့်အညီ ခြေလျင် 
တိုက်ခိုက်ရေးစစ်သည်များနှင့်     အတူ 
နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအတွက် စစ်ဆင် 
ရေးနှင့်         လုံခြုံရေးတာဝန်များကို 
လည်း ထမ်းဆောင်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
စစ်မြေပြင်တွင် စစ်စည်းကမ်းကောင်းမွန် 
ပြီး       စိတ်ဓာတ်ခံယူချက်မြင့်မားမှသာ 
အောင်မြင်မှုများရယနူိင်ုမည်ဖြစ်ကြောင်း 
အထူးသဖြင့် နိုင်ငံတော်နှင့် တပ်မတော် 
အပေါ်        သစ္စာစောင့သ်ပိြီး     အထက်က 
ပေးအပ်လာသည့ ်အမနိ့်နှင့တ်ာဝန်များကိ ု
ကျေပွန်အောင်ထမ်းဆောင်ရန် အရေးကြီး 
သကဲ့သို့ မိမိကွပ်ကဲရသည့်လက်အောက်
ငယ်သားများကုိလည်း အမိန့်နာခံမှုကောင်း 
အောင် ကွပ်ကဲလေကျင့်ပေးရန်   လိုအပ် 
ကြောင်း၊ မိမိကုိယ်တုိင်ကလည်း စိတ်ဓာတ် 
ခံယူချက်မြင့်မားစွာဖြင့်      လက်အောက် 
ငယ်သားများကို     စံနမူနာပြနေထိုင်ပြီး 
သမားကောင်းတစ်ဦး၏ ကျင့ဝ်တ်များနှင့် 
စစ်သည်တော်ကောင်းတစ်ဦး၏ ကျင့ဝ်တ် 
များကိပုါ လိက်ုနာစောင့ထ်န်ိးသွားကြရန် 
မှာကြားလိကုြောင်း။	

တပ်မတော်ဆေးမှူးအရာရှိများဖြစ် 
ရန် တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ုကိ ုမမိတိို ့
၏ သဘောဆန္ဒအလျောက် ကိယ်ုတိင်ုဆန္ဒ 
ပြုလျှောက်ထားခဲ့ကြသကဲ့သို့   ယှဉ်ပြိုင် 
ရွေးချယ်ခပံြီး တက်ရောက်ခဲက့ြရခြင်းဖြစ် 
ကြောင်း၊ တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ုတွင် 
တက်ရောက်ခွင့ရ်ရိှခ့ဲချန်ိမှစပြီး နိင်ုငတံော် 
နှင့တ်ပ်မတော်က ငွေကန်ုကြေးကျများစွာ 
ဖြင့် နုိင်ငံတကာအဆင့်မီဆေးပညာရပ်များ 
ကိ ုအချန်ိယသူင်ကြားလေက့ျင့မ်ွေးထတ်ု 
ပေးလိုက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊     ထို့ကြောင့် 
နိင်ုငတံော်နှင့ ်တပ်မတော်၏     အဖိုးတန် 
လူသားအရင်းအမြစ်များဖြစ်သည့် ကျောင်း 
ဆင်းအရာရိှများအနေဖြင့ ် တဒင်္ဂဆုံးဖြတ် 
ချက်အမှားကြောင့ ်မမိတိို၏့ရည်မှန်းချက်၊ 
နိုင်ငံတော်၊ တပ်မတော်နှင့်  မိဘဆွေမျ ိုး 
များ၏မျှော်မှန်းချက်များကိ ုမပျောက်ပျက် 
စေဘဲ    စိတ်ဓာတ်၊ ခံယူချက်၊ ကိုယ်ကျင့် 
တရား၊ စည်းကမ်း၊ ဆေးပညာ  ကျင့်ဝတ် 
များနှင့်အညီ     လက်တွေ့နယ်ပယ်တွင် 
တာဝန်ထမ်းဆောင်ကြသည့အ်ခါ ရဘဲော် 
ရဲဘက်စိတ်ပြည့်ဝသည့်  “သမားဇာနည် 
အောင်စစ်သည်”    TO BE A GOOD SOL- 
DIER AND  AN EFFICIENT DOCTOR 
တစ်ယောက်ဖြစ်အောင် မိမိကုိယ်မိမိတည် 
ဆောက်သွားကြရန်မှာကြားလိုကြောင်း။

မိမိတ့ုိနုိင်ငံကုိဒီမုိကရေစီနှင့်ဖက်ဒရယ် 
စနစ်ကိအုခြေခသံည့ ်    ပြည်ထောင်စကုြီး 
တည်ဆောက်ရာတွင် အခြားနိုင်ငံများ၏ 
ပုစံကံိ ုပုတံကူူးပြီး ကျင့သ်ုံးခြင်းမျ ိုးမဟတ်ု 
ဘဲ မိမိတ့ုိနုိင်ငံနှင့်ကုိက်ညီသည့် ဒီမုိကရေစီ 
စနစ်နှင့ ်ဖက်ဒရယ်စနစ်ကိဖုော်ဆောင်ရန် 
အရေးကြီးကြောင်း၊    ဒီမိုကရေစီစနစဆ်ို 
သည်မှာ ပြည်သူကရွေးချယ်သည့် အုပ်ချုပ် 
ရေးစနစ်ဖြစ်ပြီး ၎င်း၏အနှစ်သာရဖြစ်သည့် 
အများဆန္ဒအတိင်ုး ဆောင်ရွက်ခွင့ရိှ်သော် 
လည်း လနူည်းစ၏ုဆန္ဒကိလုည်း အလေး 
ထားရန်လိုအပ်ကြောင်း၊  ဖက်ဒရယ်စနစ် 
ဆုိသည်မှာ လုပ်ပုိင်ခွင့်အာဏာနှင့်ရပုိင်ခွင့် 
များကိ ုမျှဝေခစံားခြင်းဖြစ်ပြီး ၎င်း၏အနှစ် 
သာရမှာ  ပေါင်းစည်းခြင်းနှင့ ် သဟဇာတ 
ဖြစ်မှုတို့ပင်ဖြစ်ကြောင်း၊       ဒီမိုကရေစီ 
နှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို     အခြေခံသည့် 
ပြည်ထောင်စုကြီး     ဖြစ်ပေါ်လာစေရေး 
အတွက် ပါတီစံုဒီမုိကရေစီစနစ်ရှင်သန်ရေး 
သည်   အလွန်အရေးကြီးကြောင်း၊ ပါတစီု ံ
ဒီမိုကရေစီစနစ်       ရှင်သန်ရန်အတွက် 
ရွေးကောက်ပဲွလုပ်ငန်းစဉ်သည် မဖြစ်မနေ 
လုပ်ရမည့်   လုပ်ငန်းစဉ်ဖြစ်ခြင်းကြောင့် 
ပြည်သလူထူ ု  အများစလုိလုားတောင့တ် 
သည့်         ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ 
ရွေးကောက်ပွဲကြီးကို ဒီဇင်ဘာ ၂၈ ရက် 
တွင်       စတင်ကျင်းပပေးသွားတော့မည် 
ဖြစ်ကြောင်း။ 

ယခုပြုလုပ်ပေးမည့်    ရွေးကောက်ပွဲ 
သည် ယခင်ကျင်းပခဲသ့ည့ ်ရွေးကောက်ပဲွ 
များနှင့်မတူသည့်အချက် သံုးချက်ရိှကြောင်း၊ 
ပထမအချက်မှာ ရွေးကောက်ပွဲစနစ်ဖြစ် 
ကြောင်း၊     လာမည့်ရွေးကောက်ပွဲတွင် 
ယခင်ကျင့သ်ုံးခဲသ့ည့ ်အနိင်ုရသအူကန်ုယ ူ
(First Past The Post-FPTP)စနစ်အပြင် 
FPTP နှင့် PR စနစ် ပေါင်းစပ်ရောနှောထား 
သည့် ကုိယ်စားလှယ်အချ ိုးကျစနစ် (Mixed 
Member Proportional-MMP)စနစ်ကို 
အသံုးပြုဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 
ဒုတိယတစ်ချက်မှာ မဲပေးသည့်စနစ်ဖြစ်ပြီး 
ကြိုတင်မဲများကလွဲပြီး     ရွေးကောက်ပွဲ 
ကျင်းပသည့န်ေ့မရဲုမံျား၌     မပဲေးရာတွင် 
မြန်မာအီလက်ထရောနစ်        မဲပေးစက် 
(Myanmar Electronic Voting Machine- 
MEVM)များနှင့် ခလုတ်နှိပ်ပေးရမည်ဖြစ် 
ကြောင်း၊ တတယိအချက်မှာ ရွေးကောက် 
ပဲွကျင်းပသည့ပ်ုစံဖံြစ်ပြီး ရွေးကောက်ပဲွကိ ု
လုံခြုံရေးနှင့်စီမံခန့်ခွဲမှုအပေါ်       မူတည် 
ပြီး         အပိုင်းလိုက်ကျင်းပပေးသွားမည် 
ဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ကြောင့်         မိမိတို့တာဝန်ကျရာ 

တပ်ရင်း၊တပ်ဖဲွ့ဒေသအသီးသီးကိ ုရောက် 
ရိှချန်ိတွင်လည်း လွတ်လပ်ပြီးတရားမျှတ 
မှုရှိသည့်ရွေးကောက်ပွဲ      အောင်မြင်စွာ 
ကျင်းပနိင်ုရေးလပ်ုငန်းစဉ်များနှင့ ်ပြည်သ ူ
တစ်ရပ်လုံးပါဝင်ပြီး မပဲေးခွင့ရိှ်သအူားလုံး 
မဲပေးနုိင်ရေးကျရာအခန်းကဏ္ဍမှ တစ်တပ် 
တစ်အား    ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်သွား 
ကြရန်         အလေးအနက်ထားမှာကြား 
လိုကြောင်း။

တပ်မတော်(ကြည်း၊ ရေ၊ လေ)အတွက် 
လက်ရုံးရည်၊ နှလုံးရည်ပြည့ဝ်သည့ ်  ဆေး 
သိပ္ပပံညာရှင် အရာရိှကောင်းများဖြစ်အောင် 
အစဉ်လေကျင့်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွား 
ကြရန်၊မမိတိတ်ကျွမ်းသည့ဆ်ေးပညာနှင့် 
တပ်မတော်သားများအပေါ် ဆေးအကာ 
အကွယ်ပေးမှု၊ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက် 
မှုနှင့ ်ကသုပေးမှုများကိ ုအစဉ်အလေးထား 
ဆောင်ရွက်သွားကြရန်၊     ခေတ်နှင့်အညီ 
ပြောင်းလဲတုိးတက်လာနေသည့် ဆေးပညာ 
ရပ်များကို      စဉ်ဆက်မပြတ်လေ့လာပြီး 
နိင်ုငတံော်နှင့ ်တပ်မတော်အတွက် အရည် 
အသွေးထူးချွန်ထက်မြက်တောက်ပြောင် 
သည့ ်“သမားဇာနည် အောင်စစ်သည်များ” 
ဖြစ်အောင် လေ့ကျင့်ဆောင်ရွက်သွားကြ 
ရန်၊ ထူးချွန်ထက်မြက်ပြီး   နိုင်ငံတော်နှင့် 
တပ်မတော်က      အားကိုးအားထားပြုရ 
သည့ ်ဆေးသပိ္ပပံညာရှင် ဆရာဝန်ကောင်း 
များဖြစ်အောင်  ကြိုးစားကျင့်ကြံနေထိုင် 
သွားရင်း  ကောင်းမြတ်သည့ ်ဆေးဝန်ထမ်း 
တပ်ဖွဲ့၏     အစဉ်အလာကောင်းများကို 
လက်ဆင့်ကမ်း     ထိန်းသိမ်းသွားကြရန် 
မှာကြားလိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်     ဥက္ကဋ္ဌ 
တပ်မတော်        ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 
ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး  သတိုးမဟာသရေစည်သ ူ
သတိုးသီရိသုဓမ္မ     မင်းအောင်လှိုင်သည် 

ဗိုလ်လောင်းတပ်ခွဲများ၏ အလေးပြုခြင်း 
ကိုခံယူပြီး        စစ်ရေးပြအခမ်းအနားမှ 
ပြန်လည်ထွက်ခွာသည်။

စစ်ရေးပြ      အခမ်းအနားအပြီးတွင် 
နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနှင့ ်အေးချမ်းသာယာ 
ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ် 
ရေးဦးစီးချုပ်      ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး  သတိုး 
မဟာသရေစည်သူ      သတိုးသီရိသုဓမ္မ 
မင်းအောင်လှိုင်သည်         တပ်မတော် 
ဆေးတက္ကသိုလ်ကျောင်းဌာနချုပ်     ဧည့် 
ခန်းမ၌ထူးချွန်ဆုရရိှကြသည့် ဗုိလ်လောင်း 
များနှင့မ်ဘိများကိတုွေ့ဆု၍ံ ဂဏ်ုပြုအမှာ 
စကားပြောကြားသည်။

ဂဏ်ုပြုအမှာစကားပြောကြားရာတွင် 
ယခုကဲ့သို့      ထူးချွန်ဆုများရရှိကြသည့် 
အတွက်    မိဘများနှင့်ထပ်တူ    ဂုဏ်ယူ 
ဝမ်းမြောက်ကြောင်းနှင့ ် သင်တန်းကာလ 
ရှည်တစ်လျှောက်လုံး     မျှော်မှန်းချက်၊ 
ရည်မှန်းချက်ရှိစွာဖြင့်       မလျှော့သော 
ဇဲွ၊ လုံလ့၊ ဝရီယိဖြင့ ်အစဉ်တစိက်ုကြိုးစား 
အားထတ်ုခဲပ့ြီး      မမိကိိယ်ုကိ ု ထန်ိးထန်ိး 
သမ်ိးသမ်ိးနှင့ ်နေထိင်ုခဲမ့ှု အကျ ိုးရလဒ်ကိ ု
ခစံားရခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ အခြေခပံညာ၊ 
အထက်တန်းပညာကိ ုမြင့မ်ားသောရမှတ် 
များဖြင့ ်   အောင်မြင်ခဲသ့ည့က်ြိုးစားအား 
ထုတ်မှု   အခြေခံကောင်းများကို      ယခု 
တက္ကသိလ်ုပညာရပ်များ ဆည်းပူးရာတွင် 
လည်း      ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းနိုင်ခဲ့ပြီး 
ကြိုးစားခဲ့သောကြောင့်      ထူးချွန်စွာ 
အောင်မြင်ခဲ့ပြီးဖြစ်သဖြင့်        ရှေ့ဆက် 
လက်လျှောက်လှမ်းရမည့်   ဘဝခရီးတစ် 
လျှောက်တွင်လည်း မမိတိို၏့ရည်မှန်းချက် 
များ၊ မိဘများ၏       မျှော်မှန်းချက်များ 
မပျောက်ပျက်၊ မယမ်ိးယိင်ုစေရေးအတွက် 
ရှိပြီးဖြစ်သည့်      အခြေခံကောင်းများကို 
ဆက်လက်ထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်သွားရ 
မည်ဖြစ်ကြောင်း၊         တပ်မတော်ဆေး 

တက္ကသုိလ်မှထူးချွန်စွာဖြင့ ်သင်တန်းဆင်း 
ခဲက့ြသည့ ် နောင်တော်တပ်မတော်အရာရိှ 
များသည်လည်း     စဉ်ဆက်မပြတ်သည့် 
ကြိုးစားအားထုတ်မှုများဖြင့်  နိုင်ငံတော် 
နှင့်တပ်မတော်ကပေးအပ်သည့်   တာဝန် 
များကို   ကျေပွန်စွာထမ်းဆောင်လျက်ရှိ 
ကြကြောင်း။

ကမ္ဘာကြီးသည်       စဉ်ဆက်မပြတ် 
ပြောင်းလ ဲ      တိုးတက်နေသည်ဖြစ်သည့် 
အတွက် ခေတ်နှင့အ်မလီိက်ုနိင်ုရေး စာပေ 
ဖတ်ရှုလေလ့ာခြင်း၊     လက်တွေ့အသုံးချ 
ခြင်း၊ မျှဝေခြင်းများကိ ုအမြမဲပြတ်ဆောင် 
ရွက်သွားရန်လည်းလိုကြောင်း။

ငယ်စဉ်ကလေးဘဝမှ     တက္ကသိုလ် 
ရောက်သည်ထိ   ကျွေးမွေးစောင့်ရှောက် 
သွန်သင်ပေးခဲ့သည့်       ကြီးမားလှသည့် 
မဘိဆရာတို၏့ဂဏ်ုကျေးဇူးကိ ု   သတိတ် 
နားလည်ကျေးဇူးဆပ်ရမည်ဖြစ်သကဲ့သို့ 
တန်ဖိုးရိှသည့ ်အသပိညာများနှင့ ်အတတ် 
ပညာများကိ ုသင်ကြားလေကျင့မ်ွေးထတ်ု 
ပေးလိက်ုသည့ ်တပ်မတော်နှင့ ်နိင်ုငတံော် 
၏ ဂဏ်ုကျေးဇူးကိလုည်း  အရာရိှကောင်း 
တစ်ဦး၊ ဆရာဝန်ကောင်းတစ်ဦး ပီသစွာ 
နေထိုင်ကျင့်ကြံခြင်း၊ မိမိကိုယ်ကို တန်ဖိုး 
ထား၍ စောင့ထ်န်ိးနေထိင်ုကာ ဆက်လက် 
တိုးတက်အောင်နေထိင်ုခြင်း၊ သစ္စာရိှရိှဖြင့် 
ပေးအပ်လာသည့်တာဝန်များကို ကျေပွန် 
အောင်ထမ်းဆောင်ခြင်းတို့ဖြင့်    ကျေးဇူး 
ဆပ်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     တာဝန်များကို 
ထမ်းဆောင်ချန်ိတွင်လည်း   လက်အောက် 
က        လက်ခံအားကိုးယုံကြည်ရသည့် 
ခေါင်းဆောင်ကောင်းများ       ဖြစ်စေရေး၊ 
ကြီးမားသည့်တာဝန်များကုိ လက်ဆင့်ကမ်း 
တာဝန်ပေးအပ်နိုင်ရေး     မိမိဘဝကိုမိမိ 
ဆက်လက်ကြိုးစားတည်ဆောက်သွားကြ 
ရန်လိုကြောင်းဖြင့်      မှာကြားခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                       (၅၀၁)



၁၁-၁၂-၂၀၂၅ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ် ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း အမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်းဗိုလ်လောင်းများကို

ပြန်တမ်းဝင်အရာရှိခန့်အပ်ခြင်းအခမ်းအနား ကျင်းပ

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်(လေ) ဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

ထွန်းအောင်နှင့်  ဇနီး၊  ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်မြင့်တပ်မတော်အရာရှိ 

ကြီးများနှင့ ်ဇနီးများ၊ ပြည်ထောင်စအုဆင့် 

ပုဂ္ဂိုလ်များ၊ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများနှင့် 

ဇနီးများ၊     တိုင်းမှူးများ၊     တပ်မတော် 

ဆေးတက္ကသိုလ်       ကျောင်းအုပ်ကြီးနှင့် 

မင်္ဂလာဒုံတပ်နယ်မှ      တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကျောင်းဆင်းဗိုလ်လောင်းများ၏     မိဘ 

ဆွေမျ ိုးများနှင့်     ဖိတ်ကြားထားသည့် 

ဧည့်သည်တော်များ         တက်ရောက် 

ကြသည်။         

‌ဦးစွာ နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့် အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော် 

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လှိုင်က သင်တန်းဆင်းအရာရှိ 

များကို  တစ်ဦးချင်းရင်းရင်းနှီးနှီးလိုက်လံ 

နှုတ်ဆက်သည်။  ထို့နောက်  နိုင်ငံတော် 

လုံခြုံရေးနှင့်         အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့်အဖဲွ့ဝင်များသည် သင်တန်းဆင်းအရာရိှ 

များ၊   ညစာစားပွဲတက်ရောက်လာကြသူ 

များနှင့အ်တ ူဂဏ်ုပြုညစာကိ ုအတတူကွ 

သုံးဆောင်ကြသည်။

ညစာသုံးဆောင်အပြီးတွင် နိင်ုငတံော် 

လုံခြုံရေးနှင့်           အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် 

နှင့်  အဖွဲ့ဝင်များသည်  တပ်မတော်ဆေး 

တက္ကသိလ်ု    ဂဏ်ုပြုစစ်တီးဝိင်ုးတပ်ဖဲွ့၏ 

ဂဏ်ုပြုတီးမှုတ်မှုကိ ု   ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး 

ချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်    နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့် 

အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်    ဥက္ကဋ္ဌ 

တပ်မတော်         ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်နှင့်အဖဲွ့ဝင် 

များသည်    ကျောင်းဆင်းအရာရှိများနှင့် 

အတူ        ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမဆောင်၌ 

ပြည်သူ့ဆက်ဆရံေးနှင့စ်တ်ိဓာတ်စစ်ဆင် 

ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရုံးကွပ်ကဲမှုအောက် 

မြဝတတီေးဂတီအဖဲွ့၏   တေးသခီျင်းများ 

ဖြင့်   ဂုဏ်ပြုဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုများကုိ 

ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြောင်း     သတင်းရရှိ 

သည်။                                       (၅၀၁)

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ ပြည်သူ့ဆက်ဆံရေးနှင့်စိတ်ဓာတ်စစ်ဆင်ရေးညွှန်ကြားရေးမှူးရံုး 
ကွပ်ကဲမှုအောက် မြဝတီတေးဂီတအဖဲွ့၏ တေးသီချင်းများဖြင့် ဂုဏ်ပြုဖျော်ဖြေတင်ဆက်မှုများကုိ ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

နုိင်ငံတော်လံုခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင် 
နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ  တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ် ဗိုလ်လောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲ 
အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်ချးီမြှင့်စဉ်။

ကာကွယ်ရေး

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)    

စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်     

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး

ထိန်ဝင်း

ကျောင်းဆင်း

ဗိုလ်လောင်း

တစ်ဦးချင်းစီကို 

ပြန်တမ်းဝင်

ခန့်အပ်လွှာများ

ပေးအပ်စဉ်။

နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

တပ်မတော်       ဆေးတက္ကသိုလ် 

ဗိုလ်လောင်းသင်တန်း     အမှတ်စဉ်(၂၆) 

ပြန်တမ်းဝင်အရာရှိ   ခန့်အပ်ခြင်းအခမ်း 

အနားကုိ ယနေ့နံနက်ပုိင်းတွင် တပ်မတော် 

ဆေးတက္ကသိုလ်    ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

ကျင်းပရာ     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး 

(ကြည်း)    စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်     ဒုတိယ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်း၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီး  

ချုပ်ရုံးမှ      တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊ 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်ကျောင်းအုပ် 

ကြီး ဗိလ်ုမှူးချုပ်စိုးညွန့် နှင့ ်ကျောင်းဆင်း 

ဗိုလ်လောင်းများ တက်ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနားအစအီစဉ်အရ စစ်ရာထူး 

ခန့်ချုပ်     ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်း၊ 

တပ်မတော်အရာရိှကြီးများနှင့်တပ်မတော် 

ဆေးတက္ကသိလ်ုကျောင်းအပ်ုကြီးတိုသ့ည် 

စင်မြင့ထ်က်တွင်   နေရာယကူြပြီးနောက် 

ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်းက ကျောင်း 

ဆင်းဗုိလ်လောင်းတစ်ဦးချင်းစီကုိ ပြန်တမ်း 

ဝင်ခန့်အပ်လွှာများ ပေးအပ်သည်။

ပြန်တမ်းဝင်ခန့်အပ်လွှာများ ပေးအပ် 

ပြီးနောက်    စစ်ရာထူးခန့်ချုပ်     ဒုတိယ 

ဗိလ်ုချုပ်ကြီးထန်ိဝင်းက အမှာစကားပြော 

ကြားပြီး  အခမ်းအနားကို  ရုပ်သိမ်းလိုက် 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။           (၅၀၁)

v ရွှေတံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူးမှ
အိမ်ရှင်ထိုင်းအသင်းတို့    ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲရ့ာ မြန်မာအသင်းက ရမှတ် ၅၀၂ မှတ်ရရ 
ခဲ့ပြီး ထိုင်းအသင်းက ရမှတ် ၄၄၆မှတ်ထိ 
ရရှိခဲ့သည့်အတွက်     မြန်မာအသင်းက 
မြန်မာနိုင်ငံအတွက်      ရွှေတံဆိပ်ဆုကို 
ပထမဆုံးဆွတ်ခူးပေးနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

အလားတ ူ   အမျ ိုးသားရိုးရာခြင်းလုံး 

ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် မြန်မာအသင်း 
နှင့်   အိမ်ရှင်ထိုင်းအသင်းတို့   ယှဉ်ပြိုင် 
ကစားခဲ့ရာ မြန်မာအသင်းက  ၅၇၄ မှတ် 
ရရခဲပ့ြီး ထိင်ုးအသင်းက ရမှတ် ၅၀၁ မှတ် 
သာ ရရခိဲသ့ည့်အတွက် မြနမ်ာအသင်းက 
မြန်မာနိုင်ငံအတွက်        ဒုတိယမြောက် 
ရ ှွေတဆံပ်ိဆွတ်ခူးပေးနိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။

ဆက်လက်ပြီး     ကွင်းသွင်းခြင်းလုံး 

ပြိုင်ပွဲ   ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်   မြန်မာအမျ ိုး 
သားအသင်းနှင့်    အမျ ိုးသမီးအသင်းတို့ 
သည် အိမ်ရှင်ထိုင်းအမျ ိုးသားအသင်းနှင့် 
အမျ ိုးသမီးအသင်းတိုနှ့င့ ် ယှဉ်ပြိုင်ကစား 
ခဲရ့ာ  ကွင်းသွင်းခြင်းလုံးပြိုင်ပဲွ  အမျ ိုးသား 
ပြိုင်ပွဲတွင် မြန်မာအသင်းက ရမှတ် ၇၉၀ 
သာ ရရှိခဲ့ပြီး ထိုင်းအသင်းက ရမှတ် ၈၈၀ 
ရရှိခဲ့သည့်အတွက်     ငွေတံဆိပ်ဖြင့်သာ 

ကျေနပ်ခဲ့ရပြီး     အမျ ိုးသမီးပြိုင်ပွဲတွင် 
မြန်မာအသင်းက ရမှတ် ၈၅၀ သာရရခဲပ့ြီး 
ထိုင်းအသင်းက  ရမှတ် ၁၀၀၀ ရရှိခဲ့သည့် 
အတွက် ငွေတံဆိပ်သာ ရရှိခဲ့သည်။

ယနေ့ကျင်းပခ့ဲသည့် အခြားအားကစား 
နည်းများတွင်       မြန်မာနိုင်ငံအတွက် 
ဆတုဆံပ်ိများကိ ု   အမျ ိုးသားတစ်ဦးချင်း 
လှေလှော်ပြိုင်ပွဲတွင်       မျ ိုးလှိုင်ဝင်းက 

ငွေတံဆိပ်ကိုလည်းကောင်း၊  အမျ ိုးသမီး 
ပီတန်းပြိုင်ပွဲတွင်     ခင်ချယ်ရီသက်က 
ငွေတံဆိပ်ဆုကိုလည်းကောင်း၊     တိုက် 
ကွမ်ဒိုပြိုင်ပွဲ  Mixed  Poomesae  ပြိုင်ပွဲ 
တွင်  မြန်မာအသင်းက  ကြေးတံဆိပ်ကို 
လည်းကောင်း       အသီးသီးဆွတ်ခူးထား 
ကြောင်း သိရသည်။

STA



စာမျက်နှာ ၂၀	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစောအား ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးထွန်းအုံ၊  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့် ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများက  ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌  ပို့ဆောင်နှုတ်ဆက်စဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးသန်းထိက်ုနှင့ ် ရရှုားတပ်မတော်ကြည်းတပ်ဖဲွ့၏ 

ငြမ်ိးချမ်းရေးထန်ိးသမ်ိးမှုဆိင်ုရာ ဒတုယိကြည်းတပ်ဦးစီးချုပ်  Colonel General Aleksandr Anatolyevich 

Matovnikov တို့ အစည်းအဝေးသဘောတူညီချက်များကို  အတည်ပြုလက်မှတ်ရေးထိုးကြစဉ်။

ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ  ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးသန်းထိုက်၊  ရုရှားတပ်မတော်ကြည်းတပ်ဖွဲ့၏ 

ငြမ်ိးချမ်းရေးထန်ိးသမ်ိးမှုဆိင်ုရာ ဒတုယိကြည်းတပ်ဦးစီးချုပ်  Colonel General Aleksandr Anatolyevich 

Matovnikov တို့ အစည်းအဝေးတက်ရောက်လာကြသူများနှင့်အတူ စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင်ဓာတ်ပုံရိုက်စဉ်။ 

၁။	 ‌ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	 ပြန်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန	 (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal	 (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal	(https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 

ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportal စာရင်း
နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

ပြည်ထောင်စသုမ္မတ မြန်မာနိင်ုငတံော် 

နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော ဦးဆောင် 

သည့်    မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့သည် 

တာခ့်မင်နစ္စတန်နိင်ုင ံ အက်ရှ်ဂါဘတ်မြို့၌ 

ကျင်းပမည့ ်အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာငြမ်ိးချမ်း

ရေးနှင့် ယုံကြည်မှုနှစ်     အထိမ်းအမှတ် 

နိုင်ငံတကာဖိုရမ်နှင့်      တာ့ခ်မင်နစ္စတန် 

နိုင်ငံ၏  အမြဲတမ်းကြားနေမူဝါဒ နှစ် ၃၀ 

ပြည့်အထိမ်းအမှတ် အခမ်းအနားများသို့ 

တက်ရောက်ရန်    ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ရန်ကုန်အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ     လေဆိပ်မှ 

လေကြောင်းခရီးဖြင့် ထွက်ခွာသည်။

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်       ဦးညိုစော 

ဦးဆောင်သည့ ်မြန်မာကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့ 

ကို          ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဦးထွန်းအုံ၊ 

ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး    ဝန်ကြီးများနှင့် 

ဌာနဆိုင်ရာ              တာဝန်ရှိသူများက      

လေဆပ်ိ၌            ပိုဆ့ောင်နှုတ်ဆက်ခဲက့ြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။      

(၅၀၁)

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ  ၁၀
 တတိယအကြိမ်   မြန်မာ-ရုရှား ပူးတွဲ 

အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေး  ကော်မတီ 

အစည်းအဝေး ဒတုယိနေ့ကိ ု  ယနေ့နနံက် 

ပုိင်းတွင် နေပြည်တော်ရိှ Jasmine ဟုိတယ် 

၌ ဆက်လက်ကျင်းပပြုလုပ်သည်။

အဆုိပါ အစည်းအဝေးသ့ုိ ကာကွယ်ရေး 

ဦးစီးချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီး 

သန်းထိုက်နှင့် ကော်မတီဝင်        မြန်မာ့ 

တပ်မတော်မှ အရာရှိကြီးများ၊ ရုရှားဖက် 

ဒရေးရှင်းနိင်ုငမှံ  ရရှုားတပ်မတော်ကြည်း 

တပ်ဖဲွ့၏ ငြမ်ိးချမ်းရေးထန်ိးသမ်ိးမှုဆိင်ုရာ 

ဒုတိယကြည်းတပ်ဦးစီးချုပ်        Colonel 

General   Aleksandr    Anatolyevich 

Matovnikov  နှင့် ကော်မတီဝင်      ရုရှား 

တပ်မတော်မှအရာရိှကြီးများ တက်ရောက် 

ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်          မြန်မာ-ရုရှား 

အကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေး   ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုဆိုင်ရာ      ကိစ္စရပ်များနှင့် 

ပတ်သက်၍ နစှဖ်က်နိင်ုငမှံ ကော်မတဝီင် 

များက ရင်းနှီးပွင့်လင်းစွာ      အမြင်ချင်း 

ဖလှယ်ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။  ထ ို့နောက် 

မြန်မာ-ရရှုား     ပူးတဲွအကြမ်းဖက်မှုတိက်ု 

ဖျက်ရေးကော်မတီ     ပူးတွဲဥက္ကဋ္ဌများက 

ဆွေးနွေးချက်များအပေါ် ပြန်လည်သုံးသပ် 

ဆွေးနွေးပေးခဲ့ပြီး   နိဂုံးချုပ်အမှာစကား 

များ အသီးသီးပြောကြားခဲ့သည်။ 

ထိုန့ောက် မြန်မာ-ရရှုား ပူးတဲွအကြမ်း 

ဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မတီ       ပူးတွဲ 

ဥက္ကဋ္ဌများဖြစ်ကြသည့ ်ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်ရုံး(ကြည်း)မှ      ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီး 

သန်းထိုက်နှင့်    ရုရှားတပ်မတော်ကြည်း 

တပ်ဖဲွ့၏ ငြမ်ိးချမ်းရေးထန်ိးသမ်ိးမှုဆိင်ုရာ 

ဒုတိယကြည်းတပ်ဦးစီးချုပ်     Colonel 

General Aleksandr Anatolyevich Ma-

tovnikov တိုသ့ည် အစည်းအဝေးသဘော 

တူညီချက်များကို  အတည်ပြုလက်မှတ် 

ရေးထိုးကြပြီး အထမ်ိးအမှတ်လက်ဆောင် 

ပစ္စည်းများ  အပြန်အလှန်လလှဲယ်ကြကာ 

အစည်းအဝေး      တက်ရောက်လာကြသူ 

များနှင့်အတူ         စုပေါင်းမှတ်တမ်းတင် 

ဓာတ်ပုရံိက်ုခဲက့ြကြောင်း               သတင်း 

ရရှိသည်။                             

         (၅၀၁)

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးညိုစော ဦးဆောင်သည့် 
မြန်မာကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  တာ့ခ်မင်နစ္စတန်နိုင်ငံသို့ ထွက်ခွာ

တတိယအကြိမ် မြန်မာ-ရုရှား ပူးတွဲအကြမ်းဖက်မှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မတီအစည်းအဝေး ဒုတိယနေ့ ဆက်လက်ကျင်းပ

ဒုတိယဝန်ကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေး
ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော်

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး

အမိန့်အမှတ် ၅၁/၂၀၂၅

၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ နတ်တော်လပြည့်ကျော် ၆ ရက်

(၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ရက်)

ဒုတိယဝန်ကြီး ခန့်အပ်တာဝန်ပေးခြင်း

အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီသည်       ပြည်ထောင်စုသမ္မတ 

မြန်မာနုိင်ငံတော် ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ ပုဒ်မ ၄၂၇ ပုဒ်မခဲွ (ခ) အရ ဦးကျော်နုိင်ဝင်း 

အား စွမ်းအင်ဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီးအဖြစ် ခန့်အပ်တာဝန်ပေးလိုက်သည်။

အမိန့်အရ

အောင်လင်းဒွေး

အမှုဆောင်ချုပ်

၁။	 ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို 

CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	ခြ မ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊ အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပ်များ  လပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိ ု အားပေးမှု၊ ထောက်ခမံှု၊ 

ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့  လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတုိ၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား 

၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



၁၁-၁၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၁

အမျ ို းသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံ ရေးကောင်စီရုံး အမှုဆောင်ချုပ် ဦးအောင်လင်းဒွေး 
၇၇ နှစ်မြောက် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလူအ့ခွင့်အရေးနေ့အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

၇၇ နှစ်မြောက်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ

လူ့အခွင့အ်ရေးနေ့အခမ်းအနားကိ ုယနေ့ 

နနံက်ပိင်ုးတွင်   နေပြည်တော်ရိှ       မြနမာ 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ    ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟို 

ဌာန-၁ ၌ ကျင်းပရာ အမျ ိုးသားကာကွယ် 

ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး အမှုဆောင် 

ချုပ် ဦးအောင်လင်းဒွေး တက်ရောက်အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။

အခမ်းအနားသို ့  နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေး 

နှင့်အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖဲွ့ဝင် 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်ကြီး 

ထွန်းထွန်းနောင်၊    ပြည်ထောင်စုအဆင့် 

ပုဂ္ဂိုလ်များ၊     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးများ၊ 

ပြည်ထောင်စုရာထူးဝန်အဖွဲ့        ဥက္ကဋ္ဌ၊ 

နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ၊ မြနမာနိင်ုင ံ

ဗဟိဘုဏ်ဥက္ကဋ္ဌ၊ အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ု 

ဖျက်ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ၊    မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသား    လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် 

ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒတုယိဝန်ကြီးများနှင့ ် ဌာနဆိင်ုရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊  မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသား

လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်မှ  တာဝန်ရှိသူ 

များ၊ အသင်းအဖွဲ့များမှ တာဝန်ရှိသူများ၊ 

ကုလသမဂ္ဂလက်အောက်ခံ အဖွဲ့အစည်း 

များ၊ မြနမာနိင်ုငဆံိင်ုရာ ပြည်ပသရံုံးများမှ  

တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ

များနှင့် ဖိတ်ကြားထားသူများ        တက် 

ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ     အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် 

လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး     အမှုဆောင်ချုပ် 

ဦးအောင်လင်းဒ ေွးက     အမှာစကားပြော 

ကြားရာတွင်   ယနေ့ ၂၀၂၅ ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ 

၁၀ ရက်သည်      ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေး 

ကြေညာစာတမ်းကုိ ကုလသမဂ္ဂအထွေထွေ 

ညီလာခံက  အတည်ပြုထုတ်ပြန်ခဲ့သည့် 

၇၇ နှစ်ပြည့်မြောက်သောနေ့ဖြစ်သကဲ့သို့ 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   လူ့အခွင့်အရေးနေ့ 

လည်းဖြစ်ကြောင်း၊ ယနေ့ကျရောက်သည့် 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ   လူ့အခွင့်အရေးနေ့ 

အခမ်းအနားများကို ကမ္ဘာ့နိုင်ငံအသီးသီး 

တွင်      ကျင်းပပြုလုပ်လေ့ရှိခြင်းကြောင့်  

မမိတိိုမ့ြနမာနိင်ုငအံနေဖြင့လ်ည်း        လူ့ 

အခွင့်အရေးကို   အလေးထားသည့်အနေ 

ဖြင့်    ယခုအခမ်းအနားကို   ကျင်းပခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း။  

ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေး        ကြေညာ 

စာတမ်းတွင်     အပိုဒ်ပေါင်း    ၃၀ ပါရှိပြီး 

လူ့အခွင့်အရေးအားလုံး၏  အခြေခံများ၊ 

ပြည်သူ့ရေးရာနှင့်   နိုင်ငံ‌ရေးအခွင့်အရေး 

များ၊ စီးပွားရေး၊ လူမှုရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှု 

ဆိုင်ရာအခွင့်အရေးများနှင့်         တာဝန် 

ဝတ္တရားများအကြောင်း       ဖော်ပြပါရှိ 

ကြောင်း၊   ယင်းကြေညာစာတမ်းသည် 

လသူားအားလုံးတွင် မွေးရာပါအခွင့အ်ရေး 

များပုိင်ဆုိင်ကြောင်း ပထမဆံုးအသိအမှတ် 

ပြုခဲ့သည့်       သမိုင်းဝင်စာတမ်းဖြစ်ပြီး 

၁၉၄၈ ခုနှစ်      ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်တွင် 

ကလုသမဂ္ဂအထွေထွေညလီာခ ံUDHR ကိ ု

အတည်ပြုရန် မဲခွဲသည့်အခါ  မြန်မာနိုင်ငံ 

သည် ကြေညာစာတမ်းကိ ုထောက်ခမံပဲေး 

ခဲ့သည့်   နိုင်ငံ ၄၈ နိုင်ငံတွင် အပါအဝင် 

ဖြစ်ခဲ့ကြောင်း၊    ကုလသမဂ္ဂအထွေထွေ 

ညီလာခံက        ယင်းကြေညာစာတမ်း 

အတည်ပြုခဲ့သည့်   ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်ကို 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ    လူ့အခွင့်အရေးနေ့ 

အဖြစ် သတ်မှတ်ခဲ့ခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း။ 

ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်း 

ပေါ်ပေါက်လာပြီးသည့်နောက်         နိုင်ငံ 

တကာက ကြေညာစာတမ်းပါ အခွင့အ်ရေး 

များကိုအခြေခံပြီး ဥပဒေအရ စည်းနှောင် 

မှုနှင့်အတူ အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်

ရွက်နိုင်ရန်အတွက်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

လူ့အခွင့်အရေးနှင့်   ပတ်သက်ဆက်နွှယ် 

သည့ ်သဘောတစူာချုပ်များ      အသီးသီး 

ပေါ်ပေါက်ခဲ့ကြောင်း။

မမိတိိုန့ိင်ုငအံနေဖြင့်    လူ့အခွင့အ်ရေး 

ကိ ုလေးစားလိက်ုနာပြီး     နိင်ုငတံကာနှင့် 

ပူးပေါင်း      ‌ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် 

အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ လူ့အခွင့်အရေးသဘော 

တူစာချုပ်များတွင် စာချုပ်ဝင်နိုင်ငံအဖြစ် 

ခေတ်အဆက်ဆက်၏    နိင်ုငတံော်အစိုးရ 

များက ပါဝင်လက်မှတ်ရေးထိုးခဲက့ြောင်း၊ 

ကလေးသူငယ်   အခွင့်အ‌ရေးများဆိုင်ရာ 

သဘောတစူာချုပ်၊ အမျ ိုးသမီးများအပေါ် 

နည်းမျ ိုးစုံဖြင့်  ခွဲခြားဆက်ဆံမှုပပျောက်

ရေးဆိင်ုရာ သဘောတစူာချုပ်၊ မသန်စွမ်း 

သူများအခွင့်အရေးဆိုင်ရာ     သဘောတူ 

စာချုပ်၊ စီးပွားရေး၊ လမူှုရေးနှင့ ်ယဉ်ကျေး 

မှုအခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ    အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ သဘောတူစာချုပ်စသည့် စာချုပ် 

များကို ပါဝင်ချုပ်ဆိုခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါ 

စာချုပ်များနှင့်ဆက်စပ်သည့် နောက်ဆက်  

တွဲ     သဘောတူစာချုပ် တချ ို ့ကိုလည်း 

ပါဝင်ချုပ်ဆိုထားပြီးဖြစ်ကြောင်း။ 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့်     သက်ဆိုင်ရာ 

စာချုပ်များတွင်ပါသည့်   တာဝန်ဝတ္တရား 

များကိ ုအကောင်အထည်ဖော်ဆောင်ရွက် 

နိုင်ရန်အတွက်        ပြည်တွင်းဥပဒေများ 

ပြဋ္ဌာန်းကျင့်သံုးလျက်ရိှသက့ဲသ့ုိ အမျ ိုးသား 

အဆင့်ကော်မတီများ   ဖွဲ့စည်းထားရှိပြီး 

နိုင်ငံအဆင့်အစီရင်ခံစာများကို    စာချုပ် 

ကော်မတီများထံ     ပုံမှန်တင်သွင်းလျက် 

ရှိကြောင်း။   

နိင်ုငတံော်အတွင်း မီှတင်းနေထိင်ုကြ 

သည့်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူများ၏ 

အခြေခံအခွင့်အရေးများ       ရရှိခံစားနိုင် 

စေရန်   ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံ

တော် ဖဲွ့စည်းပံုအခြေခံဥပဒေ (၂၀၀၈ခုနှစ်) 

အခန်း (၈) တွင် နိင်ုငသံား၊ နိင်ုငသံားများ၏ 

မလူအခွင့အ်‌ရေးနှင့ ်တာဝန်များကိ ုထည့် 

သွင်းပြဋ္ဌာန်းထားပါကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် 

နိင်ုငသံားများအနေဖြင့ ်သတ်မှတ်ပြဋ္ဌာန်း 

ထားသည့် မူလအခွင့်အရေးနှင့် လူ့အခွင့် 

အရေးများ ရယူနိုင်သကဲ့သို့ လိုက်နာရန် 

ပြဋ္ဌာန်းထားသည့်  တာဝန်များကိုလည်း 

လိုက်နာကြရန် လိုအပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

ထိုပ့ြင် နိင်ုငသံားများ၏ မလူအခြေခအံခွင့် 

အရေးများကို      ပိုမိုမြှင့်တင်ကာကွယ် 

စောင့်ရှောက်နိုင်ရန် ရည်ရွယ်ပြီး  မြန်မာ 

နိင်ုင ံ အမျ ိုးသားလူ့အခွင့အ်ရေးကော်မရှင် 

ကို ၂၀၁၁ ခုနှစ်တွင်     စတင်ဖွဲ့စည်းပေး 

ခဲ့ကြောင်း။ 

ထိုသို့ ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ပြီး  မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသား     လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် 

ဥပဒေကိ ု၂၀၁၄ ခနှုစ်တွင် ပြဋ္ဌာန်းပေးခဲပ့ြီး 

ကော်မရှင်ဥပဒေပါ လုပ်ငန်းတာဝန်များ 

ထဲတွင်   လူ့အခွင့်အရေးချ ိုးဖောက်မှုနှင့် 

ပတ်သက်သည့ ်တိင်ုကြားချက်များအပေါ် 

စုံစမ်းစစ်ဆေးခြင်း၊       လူ့အခွင့်အရေး 

အသပိညာပေးခြင်း၊           လူ့အခွင့အ်ရေး 

ဆိုင်ရာ       အကြံပြုတိုက်တွန်းချက်များ 

ပေးခြင်းတို့ပါဝင်နေသည်ကို     တွေ့ရှိရ 

ကြောင်း၊ ၂၀၁၁ ခုနှစ်က    စတင်ဖွဲ့စည်း 

ခဲ့သည့်      ကော်မရှင်သက်တမ်းသည် 

ယခုဆိုလျှင်   ၁၄ နှစ်ကျော်ခဲ့ပြီဖြစ်ပြီး 

နိုင်ငံသားများ၏ လူ့အခွင့်အရေးမြှင့်တင် 

ရေးနှင့ ်ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရေးဆောင် 

ရွက်မှုများသည်လည်း       အတိုင်းအတာ 

တစ်ခုထိ ခရီးရောက်ခဲ့ပြီဖြစ်ကြောင်း။ 

နိင်ုငအံတွင်းနေထိင်ုကြသည့ ်နိင်ုငသံ၊ူ 

နိုင်ငံသားများ၏     လူ့အခွင့်အရေးကို 

မြှင့်တင်ကာကွယ်ပေးရန်    မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသား     လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင် 

ကိ ုဖဲွ့စည်းတည်ထောင်ပေးထားခြင်းသည် 

နိုင်ငံတော်က လူ့အခွင့်အရေးကို အလေး 

ထားကြောင်းပြသသည့်         သက်သေ 

သာဓကတစ်ခုလည်းဖြစ်ကြောင်း။ 

လူ့အဖွဲ့အစည်းတစ်ရပ်အတွင်း၌ လူ့ 

အခွင့အ်ရေးကိ ုလေးစားလိက်ုနာကျင့သ်ုံး 

ခြင်းဖြင့်      အဆိုပါလူ့အဖွဲ့အစည်း၏ 

တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးကို            များစွာ 

အထောက်အကူပြုမည်      ဖြစ်သကဲ့သို့ 

တည်ငြမ်အေးချမ်းမှုရိှမှသာ တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးရေးအားကောင်းမည်  ဖြစ်ကြောင်း၊ 

သိုမှ့သာ နိင်ုငသံားများအားလုံး  အေးချမ်း 

ပျော်ရွှင်စွာနေထိုင်      လုပ်ကိုင်နိုင်ကြပြီး 

လမူှုစီးပွားဘဝ တိုးတက်မြင့မ်ားလာမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။  

နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့်  နိုင်ငံသူ၊ 

နိုင်ငံသားများအားလုံး    လူမှုစီးပွားဘဝ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊  ကိုယ်စိတ်နှလုံးချမ်း 

မြေ့စွာဖြင့် လုပ်ကိုင်စားသောက်နေထိုင် 

နိင်ုရေး၊ ဆင်းရခဲျမ်းသာကွာဟမှု  လျှောခ့ျ 

နိုင်ရေးတို့အတွက် နိုင်ငံအတွင်း   တရား 

ဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့ ်တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေး 

တို့ကို    အလေးထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

ကြောင်း၊ ထို့ပြင် ပြည်သူလူထု၏ စစ်မှန် 

သည့် လိုလားချက်ဖြစ်သော   စည်းကမ်း 

ပြည့်ဝသည့် ဒီမိုကရေစီစနစ်ကို   အခြေခံ 

သော   ပြည်‌ထောင်စုကြီး       ဖြစ်ပေါ်လာ 

စေရေးအတွက်      စည်းစနစ်ကျနမှုရှိပြီး၊ 

လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတမှုအပြည့ရိှ်သည့် 

ပါတစီုဒီံမိကုရေစ ီအထွေထွေရွေးကောက် 

ပွဲ   အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ရေးကိုလည်း 

အလေးထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်ကို 

အားလုံးအသိပင်ဖြစ်ကြောင်း။ 

ဒီမိုကရေစီစနစ်တွင်       အထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပဲွသည် အသက်ဖြစ်ပြီး အလွန်  

အရေးကြီးသည့်အတွက်  ရွေးကောက်ပွဲ 

အထမြောက်ရန်နှင့ ် ဥပဒေနှင့ည်ညွီတ်ရန် 

အလေးထား ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ 

တိုင်းရင်းသား  ပြည်သူအားလုံးကလည်း 

သကိ္ခာရိှသည့ ်ရွေးကောက်ပဲွ၊   အောင်မြင်  

သည့ ်ရွေးကောက်ပဲွဖြစ်စေရေးနှင့ ်ပါတစီု ံ

ဒမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းပေါ်   အခိင်ုအမာ 

ရောက်ရှိစေရေးတို့အတွက်   အားလုံးက 

ညီညီညွတ်ညွတ်   ပူးပေါင်းပါဝင်ကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း၊    နိုင်ငံတော်တစ်ခုတည် 

ဆောက်ရာတွင်         ပြည်သူလူထုသည် 

အကြီးမားဆုံး အင်အားဖြစ်သည်နှင့အ်ည ီ

တည်ငြိမ်အေးချမ်းသည့် လူ့အဖွဲ့အစည်း 

ဖြစ်စေရေးနှင့်              တရားမျှတသည့် 

ရွေးကောက်ပွဲများဖြစ်စေ‌ရေး     ပြည်သူ 

လထူကု တက်ကြွစွာပါဝင်ရန်၊ အချင်းချင်း 

လေးစားမှုရှိရန်နှင့်  တာဝန်ယူမှုများရှိရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။ 

ဆန္ဒမပဲေးခြင်း၊ မပေးခြင်းသည်   နိင်ုင ံ

သားတစ်ဦး၏   အခွင့်အရေးဖြစ်သကဲ့သို့ 

ဆန္ဒမပဲေးရန် နိင်ုငသံားတစ်ဦး၏ တာဝန် 

ဖြစ်ကြောင်း၊      နိုင်ငံသားများအနေဖြင့် 

မိမိတ့ုိ အခွင့်အရေးကုိ            အပြည့်အဝ 

အသံုးချပြီး                   စာမျက်နှာ ၂၂ သို့



စာမျက်နှာ ၂၂	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

စာမျက်နှာ ၂၁ မှအဆက်

မမိိတို၏့  တာဝန်ဝတ္တရားများကိ ု လိက်ုနာ 

ကာ       နိင်ုငံအ့ကျ ိုးကိရုှေးရှု၍     မမိတိို၏့ 

ဆန္ဒသဘောထားများကို        ထုတ်ဖော် 

ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊  ထို့ကြောင့်  မဲပေး 

ပိင်ုခွင့ရိှ်သအူားလုံးက      မကြာမ ီ  ကျင်းပ 

ပြုလုပ်တော့မည့်          ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထရွေးကောက်ပွဲတွင် ပါဝင်ဆန္ဒမဲ 

ပေးခြင်းဖြင့ ်  နိင်ုငသံားတစ်ဦး၏ တာဝန် 

ကျေပွန်အောင် ဆောင်ရွက်ကြရန် တိုက်

တွန်းပြောကြားလုိကြောင်း၊လူ့အခွင့်အရေး 

နှင့ ်နိင်ုငသံားတို၏့ တာဝန်သည် ဒမီိကုရေ 

စအီခြေခအံပ်ုချုပ်ရေးစနစ်နှင့် ကောင်းမွန် 

သော လူ့အဖဲွ့အစည်းတစ်ခ ုတည်ဆောက် 

ရေးအတွက် တစ်ခုနှင့်တစ်ခု ဆက်စပ်ပြီး 

ဟန်ချက်ညီရန်   လိုအပ်သည့်    အခြေခံ 

အယူအဆနှစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း။

လက်ရှိနိုင်ငံတော်၏  အာဏာသုံးရပ် 

ကို      ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံ   ဥပဒေနှင့်အညီ 

တာဝန်ယဆူောင်ရွက်နေသည့် အမျ ိုးသား 

ကာကွယ်ရေးနှင့ ်လုခံြုရံေးကောင်စအီနေ  

ဖြင့်လည်း  အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကြီး 

တွင်  ဆန္ဒမပဲေးပိင်ုခွင့ရိှ်သည့ ်        မဆဲန္ဒရှင် 

ပြည်သူအားလုံး     ဆန္ဒမဲပေးနိုင်ရေးနှင့် 

လွတ်လပ်မျှတစွာ    မပဲေးနိင်ုရေးအတွက်        

စစီဉ်ဆောင်ရွက်ပေးလျက်        ရိှကြောင်း၊ 

ယင်းသည်     နိုင်ငံတော်အစိုးရအနေဖြင့် 

နိုင်ငံသားအခွင့်အရေးကို    အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်းကိ ုအသပိေး 

ပြောကြားလိုကြောင်း။

ယခနှုစ် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ လူ့အခွင့် 

အရေးနေ့အတွက်              ကုလသမဂ္ဂ၏ 

ဆောင်ပုဒ်မှာ   " Our Everyday Essen-

tials" ဖြစ်ကြောင်း၊      လူသားများ၏ 

နေ့ရက်တိုင်းတွင်    လူ့အခွင့်အရေးသည် 

မရှိမဖြစ်၊ မပါမဖြစ်      အရေးကြီးသည့် 

အရာဖြစ်သည်ဟု   ဖော်ညွှန်းလိုခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊ မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်နေ့စဉ်လမူှုဘဝ 

လှုပ်ရှားဆောင်ရွက်မှုတိင်ုးတွင်  လူ့အခွင့် 

အရေး အခြေခံသဘောတရားများ  ပါဝင် 

သည့်  တရားမျှတခြင်း၊ လွတ်လပ်ခြင်း၊ 

ညီမျှခြင်းစသည့်    လောကပါလတရား 

သုံးပါး လက်ကိင်ုထား ဆောင်ရွက်ကြမည် 

ဆိပုါက  ငြမ်ိးချမ်းသာယာသည့ ်လူ့ဘောင် 

အဖဲွ့အစည်း၊ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက်သည့် အသုိက် 

အဝန်း အမှန်တကယ် ပေါ်ပေါက်လာမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ မိမိတို့အနေဖြင့် ပြည်တွင်း 

ငြမ်ိးချမ်းရေး၊ တည်ငြမ်ိရေးနှင့ ်တိင်ုးပြည် 

သာယာဝပြောရေးတို့ကို      ဦးစားပေး 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသကဲသ့ို ့      နိင်ုငသံား 

များ၏         အခြေခံအခွင့်အရေးများကို     

မြင့တ်င်ကာကွယ်နိင်ုရန် ဥပ‌ဒေသတ်မှတ် 

ချက်များအတိင်ုး     အလေးထားအကောင် 

အထည်ဖော်         ဆောင်ရွက်သွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

နိုင်ငံသားတစ်ဦးသည်   အခွင့်အရေး 

များနှင့်အတူ    လူ့အဖွဲ့အစည်းအတွင်း 

နေထုိင်သူတစ်ဦးအနေဖြင့် ထမးဆောင်ရန် 

တာဝန်များလည်း       ရှိနေပါကြောင်း၊ 

ယင်းတာဝန်များသည် လူ့အဖဲွ့အစည်းကိ ု

ငြမ်းချမ်းစွာလည်ပတ်စေရန် အခွင့အ်ရေး 

များကို အကာအကွယ်ပေးရန်နှင့် အများ 

ပြည်သူကောင်းကျ ိုးအတွက်   ပူးပေါင်း 

ပါဝင်ရန်ဖြစ်ကြောင်း၊ လူ့အဖွဲ့အစည်း၏ 

ငြိမ်းချမ်းရေးနှင့်     စည်းမျဉ်းစည်းကမ်း 

တည်ဆောက်ရေးအတွက် အခြေခံအကျ 

ဆုံးသောတာဝန်သည် ဥပဒေကိ ုလေးစား 

လိက်ုနာခြင်းပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ တရားမျှတ 

ပြီး တာဝန်သိသော  ဆန္ဒမဲပေးခြင်း၊ လူမှု 

ရေးလှုပ်ရှားမှုများတွင်  ပါဝင်ခြင်းများသည် 

နိင်ုငသံားတစဦ်းအနေဖြင့် အများပြည်သ ူ

ဆိင်ုရာ ကစိ္စရပ်များတွင် ပါဝင်ဆောင်ရွက် 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊   မိမိ၏ လွတ်လပ်ခွင့် 

သည်   အခြားသူများ၏ အခွင့်အရေးနှင့် 

လွတ်လပ်ခွင့်ကို    မထိခိုက်စေရန်လည်း 

လိုကြောင်း၊ နိုင်ငံသားတစ်ဦး၏ တာဝန် 

များကို             ထမ်းဆောင်ခြင်းသည် 

အခြားသမူျား၏ အခွင့အ်ရေးကိ ု လေးစား 

ခြင်းနှင့ ်    မမိကိိယ်ုတိင်ု၏      အခွင့အ်ရေး 

များကိုရေရှည်      တည်တံ့ခိုင်မြဲစေရေး 

အတွက်                 ရင်းနှီးမြှုပ်နှံမှုတစ်ခု 

ဖြစ်ကြောင်း။

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့ ်ကောင်းမွန် 

သောအုပ်ချုပ်ရေးစနစ်သည်    နိုင်ငံသား 

များ၏ အခွင့်အရေးများကို  အာမခံချက် 

ပေးပြီး     နိုင်ငံသားများအနေဖြင့်လည်း 

နိင်ုငသံားတာဝန်များကိ ုထမးဆောင်ခြင်း 

အားဖြင့် ကောင်းမွန်သော   အုပ်ချုပ်ရေး 

စနစ်ကို ပံ့ပိုးပေးကြရန်    တိုက်တွန်းလို 

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။ 

ထို့နောက်    မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသား 

လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ    ဦးပေါ် 

လွင်စိန်က ကော်မရှင်၏ လုပ်ငန်းအကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်နေမှုများကို 

ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး    ကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင် 

ဒေါက်တာမြင့်သူမြုင်က    ကုလသမဂ္ဂ 

အထွေထွေအတွင်းရေးမှူးချုပ်က ပေးပို့ 

သည့ ်အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလူ့အခွင့အ်ရေး 

နေ့အထိမ်းအမှတ်သဝဏ်လွှာကို    ဖတ် 

ကြား၍       အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလူ့အခွင့် 

အရေးနေ့အထိမ်းအမှတ် Video Clip ကို 

ပြသသည်။

ယင်းနောက် အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေး 

နှင့ ်လုခံြုရံေးကောင်စရီုံး  အမှုဆောင်ချုပ် 

ဦးအောင်လင်းဒွေးအား        အမျ ိုးသား 

လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက  ဂုဏ်ပြု 

အမှတ်တရလက်ဆောင်ကို လက်ရောက် 

ပေးအပ်သည်။

ဆက်လက်၍ သာသနာရေးနှင့်ယဉ်ကျေး 

မှုဝန်ကြီးဌာန      အနုပညာဦးစီးဌာနမှ 

အနုပညာရှင်များက   “ အားလုံးအတွက် 

လူ့အခွင့အ်ရေး” သခီျင်းဖြင့ ်ကပြဖျော်ဖြေ 

ကြသည်။

ထို့နောက် အမှုဆောင်ချုပ် ဦးအောင် 

လင်းဒွေးသည်  အခမ်းအနားတက်ရောက် 

လာကြသူများနှင့်အတူ     မြန်မာနိုင်ငံက 

ပါဝင်ချုပ်ဆိုထားသော အပြည်ပြည်ဆိုင် 

ရာ လူ့အခွင့အ်ရေးသဘောတစူာချုပ်များ၊  

ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေး  ကြေညာစာတမ်း 

တိုင်းရင်းသား    ဘာသာပြန်စာအုပ်များ၊ 

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသား   လူ့အခွင့်အရေး 

ကော်မရှင် ရရှုားဘာသာ၊ အင်္ဂလပ်ိဘာသာ 

သရုပ်ဖော်ပုံစာအုပ်များ၊       မြန်မာနိုင်ငံ 

အမျ ိုးသား  လူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်၏ 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ချက်မှတ်တမ်းဓာတ်

ပုံများနှင့်    ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေဖြန့်ချလိျက်ရှိ

သော လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ     စာအုပ် 

စာတမ်းများကို         လှည့်လည်ကြည့်ရှုခဲ့ 

ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး)အတွင်း ဒေသဖံွ့ဖြိုးရေးနှင့ ် လူ ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်‌ရေးလုပ်ငန်းများကုိ နုိင်ငံတော်လံုခြုံ ရေးနှင့် 
အေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ ဝင် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒုတိယဗိုလ်ချုပ်ကြီးရာပြည့် ကြည့်ရှုစစ်ဆေး

နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

‌နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်     အေးချမ်း 

သာယာရေးကော်မရှင်အဖွဲ့ဝင်   နယ်စပ် 

ရေးရာဝန်ကြီးဌာနနှင့်တုိင်းရင်းသားလူမျ ိုး 

များရေးရာဝန်ကြီးဌာန       ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီး ဒတုယိဗိလ်ုချုပ်ကြီးရာပြည့သ်ည် 

ရှမ်းပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးအောင်‌အောင်၊ 

တာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

တွင် တောင်ကြီးမြို့ရိှ ရှမ်းပြည်နယ်ဖံွ့ဖြုးမှု 

ကြီးကြပ်ရေးရုံးသို့ ရောက်ရှိရာ ပြည်နယ် 

ဖံွ့ဖြိုးမှုကြီးကြပရေးမှူးက ဒေသဖံွ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ         ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုနှင့် 

ပညာရေးနှင့်       လေ့ကျင့်ရေးဦးစီးဌာန  

ပြည်နယ်ဦးစီးမှူးက     လူ့စွမ်းအားအရင်း 

အမြစ်ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ        ဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုကို                 ရှင်းလင်းတင်ပြ 

ကြသည်။

ထို့နောက်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးရေးလပ်ုငန်းများ   ဆောင်ရွက် 

ရာတွင် သတ်မှတ်ကာလအတွင်း လပ်ုငန်း 

များအချနိ်မီပြီးစီးရေး၊  ဆောင်ရွက်ပြီးစီး 

ခဲ့သည့်   ဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်းများ   ရေရှည် 

တည်တံ့ခိုင်မြဲစေရေးအတွက်      ဒေသခံ 

ပြည်သူများက ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းစောင့်  

ရှောက်နိုင်ရေး    စည်းရုံးဆောင်ရွက်သွား 

ကြရန်မှာကြားပြီး ဝန်ထမ်းများအတွက် 

ချးီမြင့င်ွေများပေးအပ်ကာ ရုံးဝင်းအတွင်း 

ဆောင်ရွက်ထားရှိသည့်     ကျောက်စီမြေ 

ထန်ိးနရံနှံင့ ်ရာသသီီးနံှစိက်ုပျ ိုးရေးဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှုများ၊ ဝန်ထမ်းများ သက်သာ 

ချောင်ချရိေးအတွက် ဒေသကြက်မွေးမြူ 

ထားရိှမှုကိ ု    လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေး 

သည်။

ယင်းနောက်     ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

သည် အဖွဲ့ဝင်များနှင့်အတူ ရှမ်းပြည်နယ်  

တိုင်းရင်းသားရေးရာနှင့် သက်မွေးပညာ 

သင်တန်းစင်တာ၌ ဝန်ထမးများနှင့်တွေ ဆံု 

ပြီး     တိုင်းရင်းသားများ၏    စာပေနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဓလေထ့ုံးစမံျားကိ ု  ထန်ိးသမ်ိး 

နိုင်အောင်      ကူညီဆောင်ရွက်ပေးရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊     တိင်ုးရင်းသားအချင်းချင်း 

စည်းလုံးညီညွတ်မှုကို     ပိုမိုခိုင်မြဲအောင် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရေးအတွက်      သင်တန်း 

ကျောင်းရှိ   တာဝန်ရှိသူများက   ကြိုးပမ်း 

သွားကြရန ်  မှာကြားကာ   ချးီမြင့င်ွေများ 

ပေးအပ်၍       သင်တန်းစင်တာအတွင်း 

ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည့်   ကွန်ပျူတာအခြေခံ 

သင်တန်းနှင့်         ဆိုင်ကယ်ပြုပြင်ခြင်း 

သင်တန်းလက်တွေ သင်ကြားနေမှုများကိ ု

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဆက်လက်၍   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး 

နှင့်အဖဲွ့သည် အေးသာယာမြု့ရိှ စွယ်တော် 

ကျောင်းတုိက်ဆရာတော်များအား ဖူးမြော် 

ကြည်ညို၍  နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနက

နှစ်စဉ်    ထောက်ပံ့လှူဒါန်းလျက်ရှိသည့် 

ဆွမ်းဆန်တော်နှင့ ်ကျောင်းတိက်ုအတွင်း 

ရှိ   ဘုန်းတော်ကြီးသင်ပညာရေးကျောင်း 

တွင် ပညာသင်ကြားလျက်ရိှသော နယ်စပ် 

ဒေသအသီးသီးမှ ကျောင်းသား၊ကျောင်းသ ူ

များအတွက်  ကျောင်းဝတ်စုနှံင့်  ကျောင်း 

သုံးဗလာစာအပ်ုများ     ထောက်ပံပ့ေးအပ် 

လှူဒါန်းပြီး  ကျောင်းတိက်ုအတွင်း  လှည့် 

လည်ကြည့်ရှုကာ ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးရန်  လိုအပ်သည့်ကိစ္စရပ်များကို  စီမံ 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိုန့ောက် ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 

ဓနုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသဦးစီးအဖွဲ့ 

ဥက္ကဋ္ဌ ဦးအာကာလင်း၊တာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 

အတူ  ပင်းတယမြို့နယ်  ကုံလုံစံကျောင်း 

သွားလမ်းခွဲမှ  ကုံလုံစံကျောင်းသို့  ဆက် 

သွယ်ထားရှိသည့်   ကျောက်လမ်း   ၁ မိုင် 

၁ ဖာလု ံ  ကတ္တရာ ထပပိုးလွှာခင်းနေမှုကိ ု

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး ဒေသခတံိင်ုးရင်းသား 

ပြည်သူများ၏     တင်ပြချက်များအပေါ် 

ညှိင်းဖြည့်ဆည်း               ဆောင်ရွက်  

ပေးသည်။

ယင်းနောက်    ဓနုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ် 

ခွင့်ရဒေသ  ပင်းတယမြို့နယ်ရှိ  နယ်စပ် 

ဒေသတိုင်းရင်းသားလူငယ်များဖွံ့ဖြိုးရေး

သင်တန်းကျောင်း၌   သင်တန်းကျောင်း 

ကျောင်းအုပ်၊ ဝန်ထမ်းများ၊ နည်းပြများ၊ 

ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျားနှင့ ်တွေ့ဆု ံ

သည်။

တွေ့ဆုံစဉ်   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးက 

မမိတိိုဝ့န်ကြီးဌာနအနေဖြင့ ်နယ်စပ်ဒေသ 

များ၌ လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ်ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးလုပ်ငန်းများ   ဆောင်ရွက်ရာ၌ 

ဒိုတ့ာဝန်အရေး       သုံးပါးကိ ုဦးထပ်ိထား 

လျက် ထူးချွန်ထက်မြက်သည့် နိုင်ငံ့သား 

ကောင်း၊ သမီးကောင်းများ    ဖြစ်ပေါ်လာ 

စေရေး   အလေးထား   ပြုစပုျ ိုးထောင်ပေး 

သွားရန်၊          နိုင်ငံတော်က အခမဲ့ပညာ 

သင်ကြားပေးသည်သာမက  စားသောက် 

နေထိင်ုရေးကစိ္စများပါ   တာဝန်ယဆူောင် 

ရွက်ပေးနေကြောင်း၊   နိုင်ငံတော်အပေါ် 

သစ္စာစောင့်သိရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ကျောင်း 

သား၊ ကျောင်းသူများကို  ဗလငါးတန်နှင့် 

ပြည့စ်ုပံြီး   အသဉိာဏ်၊ ဆင်ခြင်တုတံရား 

နှင့် အမှားအမှန်‌    ဝေဖန်ပိုင်းခြားနိုင်ရေး 

အတွက်    ပြုစပုျ ိုးထောင်ပေးသွားကြရန်၊ 

မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့ ်ပတ်သက်၍ ဝေးဝေးက 

ရှောင်ရှားကြရန်  ယခုအရွယ်ကစတင်၍ 

ကိုယ်ခန္ဓာကျန်းမာအောင်၊    စိတ်ဓာတ် 

ကြံ့ခိုင်အောင်   ပြုစုပျ ိုးထောင်ပေးကြရန်   

မှာကြား၍    ချးီမြင့င်ွေများ     ပေးအပ်ကာ    

ကျောင်းဝင်းအတွင်း   ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး     

လိုအပ်သည်များ  ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။ 

ဆက်လက်၍ ပင်းတယမြု့မှ အောင်ပနး 

မြု့ရိှ စက်မှုလက်မှုလပ်ုငန်းပညာသင်တန်း 

ကျောင်းသို ့ရောက်ရိှရာ သင်တန်းကျောင်း 

အပ်ုက   သင်တန်းကျောင်းဆိင်ုရာအချက် 

အလက်များကို      ရှင်းလင်းတင်ပြပြီး 

ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး      လိအုပ်သည်များ 

မှာကြားကာ ဝန်ထမ်းများနှင့် သင်တန်း 

သား၊ သင်တန်းသူများအတွက် ချးီမြှင့်ငွေ 

များပေးအပ်၍         ဘာသာရပ်အလိုက် 

လေ့ကျင့်သင်ကြားနေမှုကို      ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)



၁၁-၁၂-၂၀၂၅																	                        စာမျက်နှာ ၂၃

အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့် အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုများတိုက်ဖျက်ရေးကြီးကြပ်မှုဗဟိုကော်မတီ ဖွဲ့ စည်း

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်၏ ၂၆ ကြိမ်မြောက် ဘွဲ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပစဉ်။

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်၏ ၂၆ ကြိမ်မြောက် ဘွဲ့ နှင်းသဘင်အခမ်းအနားကျင်းပ

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်၏   ၂၆ 

ကြိမ်မြောက် ဘွဲ့နှင်းသဘင်အခမ်းအနား 

ကို ယနေ့နေ့လယ်ပိုင်းတွင် ရန်ကုန်တိုင်း 

ဒေသကြီး မင်္ဂလာဒုမံြို့နယ်ရိှ တပ်မတော် 

ဆေးတက္ကသိုလ်    ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမ၌ 

ပြည်ထောင်စုသမ္မတမြန်မာနိုင်ငံတော် 
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့်လုံခြုံရေးကောင်စီရုံး

အမိန့်အမှတ် ၅၂ / ၂၀၂၅
၁၃၈၇ ခုနှစ်၊ နတ်တော်လပြည့်ကျော် ၆ ရက် 

(၂၀၂၅ ခုနှစ်၊ ဒီဇင်ဘာလ ၁၀ ရက်)
အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့် အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုများတိုက်ဖျက်ရေး

ကြီးကြပ်မှုဗဟိုကော်မတီ ဖွဲ့စည်းခြင်း
၁။ 	 အွန်လုိငး်လိမ်လည်မှုနှင့် အွန်လုိငး်လောငး်ကစားမှုကျူးလွန်မှု 
များကိ ုမြန်မာနိင်ုငအံတွင်း လုံးဝအခြေမပြုနိင်ုရေး ပြည်တွင်းအင်အားစ ု
များအပြင် ပြည်ပနိင်ုငအံစိုးရများနှင့လ်ည်း ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက် 
နိင်ုရန်အတွက် “အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုနှင့ ်အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှုများ 
တိုက်ဖျက်ရေးကြီးကြပ်မှုဗဟိုကော်မတီ”ကို အောက်ပါပုဂ္ဂိုလ်များဖြင့် 
ဖွဲ့စည်းလိုက်သည်-
	 (က)	ပြ ည်ထောင်စုဝန်ကြီး	 ဥက္ကဋ္ဌ 
		ပြ  ည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန
	 ( ခ )	ပြ ည်ထောင်စုဝန်ကြီး	ဒ ုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၁)
 		  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 ( ဂ )	ပြ ည်ထောင်စုဝန်ကြီး	ဒ ုတိယဥက္ကဋ္ဌ(၂) 
		  လူဝင်မှုကြီးကြပ်ရေးနှင့် 
		ပြ  ည်သူ့အင်အားဝန်ကြီးဌာန
	 (ဃ)	 ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဝန်ကြီးချုပ်	 အဖွဲ့ဝင်
		  နေပြည်တော်ကောင်စီ၊ 
		  တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်
		  အစိုးရအဖွဲ့
	 ( င )	 ဥက္ကဋ္ဌ	 အဖွဲ့ဝင်
		  မြန်မာနိုင်ငံတော်				  
		  ဗဟိုဘဏ်	

	 ( စ)	 တိုင်းမှူး	 အဖွဲ့ဝင်
		  သက်ဆုိင်ရာတုိင်းစစ်ဌာနချုပ်
	 (ဆ)	ဒ ုတိယဝန်ကြီး	 အဖွဲ့ဝင်
		  ပို့ဆောင်ရေးနှင့်
		  ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 ( ဇ )	ဒ ုတိယဝန်ကြီး	 အဖွဲ့ဝင်
		  ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (ဈ)	ဒ ုတိယဝန်ကြီး	 အဖွဲ့ဝင်
		  နယ်စပ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 (ည)	ဒ ုတိယဝန်ကြီးနှင့် 	 အဖွဲ့ဝင်
		ဒ  ုတိယရှေ့နေချုပ်
		  ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန
	 ( ဋ)	ဒ ုတိယဝန်ကြီး	 အဖွဲ့ဝင်
		ပြ  န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန
	 ( ဌ )	ဒ ုတိယဝန်ကြီး	 အဖွဲ့ဝင်
		  လူမှုဝန်ထမ်း၊
		   ကယ်ဆယ်ရေးနှင့်
		ပြ  န်လည်နေရာချထားရေး
		  ဝန်ကြီးဌာန
	 ( ဍ )	ဒ ုတိယတပ်မတော်	 အဖွဲ့ဝင်
		  စစ်ဘက်ရေးရာ
		  လုံခြုံရေးအရာရှိချုပ်
	 ( ဎ )	ဒ ုတိယဝန်ကြီး	 အတွင်းရေးမှူး
		ပြ  ည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန
	 (ဏ)	 ရဲချုပ်	 တဲွဖက်အတွင်းရေးမှူး(၁)
		  မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့
		ပြ  ည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန

	 (တ)	ဒ ုတိယရဲချုပ် ( ၂ )	 တဲွဖက်အတွင်းရေးမှူး(၂)

		  မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့

		ပြ  ည်ထဲရေးဝန်ကြီးဌာန

၂။	 အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့်         အွန်လိုင်းလောင်းကစားမှုများ 

တိုက်ဖျက်ရေးကြီးကြပ်မှုဗဟိုကော်မတီ၏   လုပ်ငန်းတာဝန်များမှာ 

အောက်ပါအတိုင်းဖြစ်သည်-

	 (က)	 အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့်    အွန်လိုင်းလောင်းကစား 

မှုများ  အမြစ်ပြတ်တိုက်ဖျက်ရေးအတွက်  မူဝါဒများ 

ချမှတ်ခြင်း၊

	 ( ခ)	 အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုနှင့ ်အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှုများ

တိုက်ဖျက်ရေးအတွက်    လိုအပ်သည့်ကော်မတီများ 

ဖဲွ့စည်းခြင်းနှင့ ်လပ်ုငန်းတာဝန်များ သတ်မှတ်ပေးခြင်း၊

	 ( ဂ )	 အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုနှင့ ်အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှုများ 

တိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ     လုပ်ထုံးလုပ်နည်း(SOP)များ 

ရေးဆွဲချမှတ်ခြင်း၊

	 (ဃ) 	 အွန်လိုင်းလိမ်လည်မှုနှင့်    အွန်လိုင်းလောင်းကစား 

လုပ်ငန်းများ၌ တရားမဝင် ရောက်ရှိလုပ်ကိုင်နေသော 

နိင်ုငခံြားသားများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍     ပြန်လည်လွှပဲြောင်း 

ပေးရန် သက်ဆိင်ုရာနိင်ုငမံျားနှင့ ်ညိှနှိုင်းဆောင်ရွက်ခြင်း၊

	 ( င )	 အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်မှုနှင့ ် အွန်လိင်ုးလောင်းကစားမှုများ 

တိုက်ဖျက်ရေးအတွက်      နိုင်ငံတကာနှင့်  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ခြင်း။

                 အမိန့်အရ

ကျင်းပရာ     တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု  

ကျောင်းအုပ်ကြီး    ဗိုလ်မှူးချုပ်စိုးညွန့်၊ 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု ပါမောက္ခချုပ် 

ဗုိလ်မှူးချုပ်ခင်အောင်ထွန်းနှင့် တပ်မတော် 

ဆေးတက္ကသိုလ်မှ ပညာရေးအဖွဲ့ဝင်များ 

စုံညီစွာတက်ရောက်ကြသည်။

အစီအစဉ်အရ     တပ်မတော်ဆေး  

တက္ကသုိလ်ကျောင်းအုပ်ကြီး၊ ပါမောက္ခချုပ် 

နှင့် ပညာရေးအဖွဲ့ဝင်များသည်  ဘွဲ့နှင်း 

သဘင်ခန်းမသို့ဝင်ရောက်၍  သတ်မှတ် 

နေရာများတွင်     နေရာယူကြပြီးနောက် 

မြန်မာ့ဆိုင်းတူရိယာအဖွဲ့က   နိုင်ငံတော် 

သခီျင်းတီးမှုတ်ကာ  ဘဲွ့နှင်းသဘင်အခမး 

အနားကိုဖွင့်လှစ်သည်။       ထို့နောက် 

ပါမောက္ခချုပ်က   ဘွဲ့နှင်းသဘင်ကျင်းပ  

ကြောင်းကြေညာပြီး     ဘွဲ့ယူမည့်သူများ 

အား ကတိသစ္စာခံယူစေခြင်း၊ မော်ကွန်း 

ထိန်းက ဘဲွ့ယူမည့်သူများကုိ ပါမောက္ခချုပ် 

ထံသို့   ပို့ဆောင်ခြင်းတို့ကို  အစီအစဉ် 

အတိုင်း ဆောင်ရွက်ကြသည်။

ဆက်လက်၍ ပါမောက္ခချုပ်က ဆေး 

ပညာဘဲွ့နှင့် သွားဘက်ဆိင်ုရာဆေးပညာ

ဘွဲ့ရရှိသူတို့ကို  ဘွဲ့လက်မှတ်များချးီမြှင့် 

အပ်နှင်းသည်။ ထိုန့ောက် ပါမောက္ခချုပ်က 

ဘဲွ့ရသမူျားအား ဘဲွ့များနှင့လ်ျော်ညသီော

အဆောင်အယောင်အမှတ်လက္ခဏာဖြစ်

သည့်ဝတ်ရုံများကို    ဝတ်ဆင်ခွင့်ပြုခဲ့ပြီး 

ဘွဲ့နှင်းသဘင်     မှတ်တမ်းစာအုပ်တွင် 

လက်မှတ်ရေးထိုးသည်။

ယင်းနောက်    ကျောင်းအုပ်ကြီးက     

ဘဲွ့နှင်းသဘင် မိန့် ခွန်းပြောကြားပြးနောက် 

အခမးအနားကိ ုရပ်ုသမ်ိးကြောင်းကြေညာ 

ကာ တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ုကျောင်း 

အပ်ုကြီး၊ ပါမောက္ခချုပ်နှင့ ်ပညာရေးအဖဲွ့ 

ဝင်များသည်     ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမမှ 

ပြန်လည်ထွက်ခွာသွားကြသည်။

အဆိပုါ  တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိလ်ု 

ဗိုလ်လောင်းများရရှိသည့်       ပညာရည် 

ထူးချွန်ဆအုဆင့မ်ျား၊     ဂဏ်ုထူးများသည် 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်မှ ပါမောက္ခ 

ချုပ်၊ ပါမောက္ခ၊ ဌာနမှူးများနှင့်သာ စစ်ဆေး 

ခြင်းမဟုတ်ဘဲ         ဆေးတက္ကသိုလ်(၁)

ရန်ကုန်၊     ဆေးတက္ကသိုလ်(မန္တလေး)၊ 

ဆေးတက္ကသုိလ်(၂) ရန်ကုန်၊ဆေးတက္ကသုိလ် 

(မကွေး)၊    ဆေးတက္ကသိုလ်(တောင်ကြီး)

စသည့် တစ်နိုင်ငံလုံးရှိ  ဆေးတက္ကသိုလ် 

အသီးသီးမှ ပါမောက္ခချုပ်များ၊ ပါမောက္ခ 

များနှင့ ်စာစစ်ပဂု္ဂိုလ်များ၏ စစ်ဆေးချက် 

များနှင့်အညီ     ချးီမြှင့်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်၏   သင်ရိုး  

ညွှန်းတမ်းများကိလုည်း အခြားသောဆေး 

တက္ကသိလ်ုများနှင့ ်ညိှနှိုင်းရေးဆဲွထားရိှပြီး 

ဆေးပညာသင်ကြားရေးဆိုင်ရာ   သင်ရိုး 

ညွှန်းတမ်းအရ စခံျန်ိစညံွှန်းသတ်မှတ်ချက် 

များနှင့အ်ည ီအထူးအောင်သတ်မှတ်ခြင်း 

နှင့်      ဂုဏ်ထူးပေးခြင်းများကိုလည်း    

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း      သတင်း 

ရရှိသည်။                                 ‌(၅၀၁)

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ် ကြေညာထားသော CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့လက်ဝေခံများ၏ လှုံ့ဆော်၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ
လိုက်ပါလုပ်ဆောင်ခြင်း၊ အားပေးကူညီခြင်း ပြုလုပ်ခဲ့သူများကို ဖော်ထုတ်အရေးယူ

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

အကြမ်းဖက်အုပ်စုအဖြစ်    ကြေညာ 

ထားသည့် CRPH၊ NUG နှင့် ယင်းတို့၏ 

လက်ဝေခံ အဖွဲ့အစည်းများ၊ ယင်းတို့နှင့် 

ဆက်နွှယ်နေသော    အဖွဲ့အစည်းများ၊ 

လူပုဂ္ဂိုလ်များသည် နိုင်ငံတော်တည်ငြမ် 

အေးချမ်းရေးကို    ပျက်ပြားစေရန်နှင့် 

အစိုးရယန္တရားများ     ပျက်ပြားစေရန် 

ရည်ရွယ်လျက် လှုံ့ဆော်ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့် ခြင်း 

များပြုလုပ်ခဲ့မှုအပေါ်      ဥပဒေနှင့်အညီ 

ထိရောက်စွာ      အရေးယူသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်းနှင့ ်ထိသုို ့လှုံ့ဆော်သ၊ူ ဝါဒဖြန့်သ ူ

များကို    ဆက်လက်ဖော်ထုတ်အရေးယူ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  မိဘပြည်သူများ 

သရိှိနိင်ုရေး အသပိေးသတင်းထတ်ုပြန်ပြး 

ဖြစ်သည်။

ထိုကဲ့သို့      သတင်းထုတ်ပြန်ခဲ့ပြီး 

ဖြစ်သော်လည်း      ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်တွင်    

အသပိေးထတ်ုပြန်ချက်အပေါ် မျက်ကွယ် 

ပြု၍      နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်း 

ရေးကို     ပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်ကာ          

လူမှုကွန်ရက်စာမျက်နှာပေါ်၌   လှုံ့ဆော် 

ခြင်း၊ ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ    ပြုမူလုပ်ဆောင် 

ခဲ့သည့်      “KAY THWE” Facebook 

အကောင့နှ်င့“်စပ်စစုန်ိ” TikTok အကောင့် 

ပိုင်ရှင်ဖြစ်သူ   ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး   ပဲခူး 

မြို့နယ် ဗိလ်ုကန်ုးရပ်ကွက်နေ    ကေသွယ် 

ဝင်း(ခ)စပ်စုစိန်အား    ညနေ ၅ နာရီခွဲ 

တွင်လည်းကောင်း၊   “Zaw Win” Face-

book  အကောင့ပ်ိင်ုရှင်ဖြစ်သ ူ    ဧရာဝတ ီ

တိုင်းဒေသကြီး     ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်       

ရွာသစ်ကုန်းကျေးရွာနေ     ဇော်ဝင်းထွန်း  

(ခ)ဇော်ဝင်းအား  နံနက် ၁၀ နာရီခွဲတွင် 

လည်းကောင်း     သက်ဆိုင်ရာရဲစခန်း 

အသီးသီး၌        တရားဥပဒေနှင့်အညီ     

ဖမ်းဆီးထိန်းသိမ်း            အမှုဖွင့်လှစ် 

အရေးယဆူောင်ရွက်ခဲက့ြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။

‌(၅၀၁)

အောင်လင်းဒွေး 

အမှုဆောင်ချုပ်



စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ကိုပြောင်းလဲစေသော ဆေးဝါးများအန္တရာယ်တားဆီးကာကွယ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့  အစည်းအဝေးကျင်းပ
နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့် စိတ်ကိုပြောင်းလဲ 

စေသော ဆေးဝါးများအန္တရာယ်တားဆီး 

ကာကွယ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့      အစည်းအဝေး 

(၁/၂၀၂၅)ကို  ယနေ့မွန်းလွဲ  ၁ နာရီတွင် 

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့ဌာနချုပ်    အရိန္ဒမာ 

ခန်းမ၌ ကျင်းပသည်။

အစည်းအဝေးသို ့မူးယစ်တားဆီးကာ 

ကွယ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ    ပြည်ထဲရေး 

ဝန်ကြီးဌာန  ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး ဒတုယိ 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထွန်းထွန်းနောင်၊    ဒုတိယ 

ဥက္ကဋ္ဌ      အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးလွင်ဦး၊ အတွင်းရေးမှူး 

မြန်မာနိုင်ငံရဲတပ်ဖွဲ့    ရဲချုပ်     ဒုတိယ 

ရဗဲိလ်ုချုပ်ကြီးဝင်းဇော်မိုး၊ တာဝန်ရိှသူများ 

နှင့ ် ဆက်စပ်ဝန်ကြီးဌာနများမှ ကိယ်ုစား 

လှယ်များ တက်ရောက်ကြပြီး တိင်ုးဒေသ 

ကြီး၊  ပြည်နယ်မူးယစ်တားဆီးကာကွယ် 

ရေးအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌ၊ ဒတုယိဥက္ကဋ္ဌ၊ အတွင်းရေး 

မှူးနှင့်    တွဲဖက်အတွင်းရေးမှူးများက  

ဗီဒီယိုကွန်ဖရင့်စနစ်ဖြင့်      ပါဝင်တက် 

ရောက်ကြသည်။

အစည်းအဝေးတွင်   မူးယစ်တားဆီး 

ကာကွယ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌက   မူးယစ် 

ဆေးဝါးပြဿနာသည်  လူသားမျ ိုးနွယ်စု 

တစ်ရပ်လုံးကို     ခြိမ်းခြောက်အန္တရာယ် 

ပြုနေသည့်    ကမ္ဘာလုံးဆိုင်ရာပြဿနာ 

တစ်ရပ်ဖြစ်ကြောင်း၊ UNODC ၏ စာရင်း 

ဇယားများအရ ၂၀၂၃ ခနှုစ်တွင် တစ်ကမ္ဘာ 

လုံး၌ မူးယစ်ဆေးဝါးသုံးစွဲသူဦးရေ ၃၁၆ 

သန်းခန့်ရှိကြောင်း၊ မူးယစ်ဆေးဝါးထုတ် 

လပ်ုသယ်ဆောင်   ရောင်းဝယ်မှုများသည် 

ငွေကြေးခဝါချမှု၊    လက်နက်မှောင်ခိုမှု၊ 

အကြမ်းဖက်မှု  စသည့်  နိုင်ငံဖြတ်ကျော် 

မှုခင်းများနှင့်  ဆက်နွှယ်လျက်ရှိပြီး  နိုင်င ံ

တော်၏ လုခံြုံရေး၊ တည်ငြမ်ိအေးချမ်းရေး 

နှင့ ်တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးတိုက့ိ ုထခိိက်ုစေ 

လျက်ရှိကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း     အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသူအဖွဲ့များသည်    ဖြစ်ပေါ် 

နေသောအခြေအနေအပေါ် အခွင့က်ောင်း 

ယူပြီး  ၎င်းတို့၏  ဝင်ငွေရလမ်းဖြစ်သော 

မူးယစ်ဆေးဝါးထုတ်လုပ်မှုနှင့်       သယ် 

ဆောင်ရောင်းဝယ်မှုများကို       တိုးမြှင့် 

လုပ်ဆောင်နေကြောင်း၊    အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသူအဖွဲ့များသည်   မူးယစ် 

ဆေးဝါးထုတ်လုပ်ရာ၌     အသုံးပြုသည့် 

ဓာတုပစ္စည်းနှင့်   ဆက်စပ်ပစ္စည်းများကို 

အခြားနိုင်ငံများမှ    နည်းလမ်းမျ ိုးစုံဖြင့် 

မြန်မာနိုင်ငံအတွင်းသို့   ချတိ်ဆက်သယ် 

ဆောင်ပြီး မူးယစ်ဆေးဝါးများကို ၎င်းတို့  

နယ်မြေအတွင်း ထုတ်လုပ်လျက်ရိှကြောင်း။

ဘိန်းခင်းဖျက်ဆီးမှုကို   တပ်မတော်၊ 

မြနမာနုိင်ငံရဲတပ်ဖဲွ ၊့အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေး 

ဦးစီးဌာန၊  သစ်တောဦးစီးဌာန၊  လယ်ယာ 

မြေစမီခံန့် ခဲွရေးနှင့ ်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ 

ဆက်စပ်ဦးစီးဌာနများပူးပေါင်းပြီး နယ်မြေခံ 

ပြည်သူ့စစ်အဖဲွ့ဝင်များ၊ ဒေသခတံိင်ုးရင်း 

သားများပူးပေါင်း၍ နှစ်စဉ်ဖျက်ဆီးလျက် 

ရှိရာ  ယခုနှစ်တွင်လည်း  ယခင်ကထက် 

တိုးမြင့ဖ်ျက်ဆီးနိင်ုရန်                 အင်တိက်ု 

အားတိက်ု                   ဆောင်ရွက်ကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။

ဘန်ိးစိက်ုပျ ိုးမှု  ပပျောက်ရေးအတွက် 

အစားထိုးဖံွ့ဖြိုးမှု   အကောင်အထည်ဖော် 

ရေးစမီခံန့် ခဲွမှုအဖဲွ့အနေဖြင့ ်     အစားထိုး 

ဖံွ့ဖြုးရေးလုပ်ငန်းများကုိ နုိင်ငံတော်အစုိးရ 

ရန်ပုငံွေဖြင့ ်    ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိင်ုး) 

ဟိုပုံးနှင့်    ဆီဆိုင်မြို့နယ်(မဲနယ်တောင် 

တန်းနှင့်     ပွန်ချောင်းကြားဒေသ)တွင် 

ကျေးရွာ ၆၅ ရွာ၊  ထိုင်းနိုင်ငံ ONCB နှင့် 

ပူးပေါင်း၍     မယ့်ဖားလုံဖောင်ဒေးရှင်းမှ 

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း)     ပင်လောင်း 

မြို့နယ် ပအိဝ်ုးကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့ဒ်ေသ 

နောင်တရားဒေသတွင်  ကျေးရွာ  ၉၉ ရွာ၊ 

UNODC နှင့်   ပူးပေါင်း၍   ရှမ်းပြည်နယ် 

(တောင်ပုိင်း) ဟုိပံုး၊လိွုင်လင်နှင့်တောင်ကြီး 

မြို့နယ်တိုတွ့င် ကျေးရွာ ၇၅ ရွာတို၌့ ဖံွ့ဖြိုး 

ရေးစမီကံန်ိးများ ရေးဆဲွအကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိကြောင်း။

လက်ရိှကာလတွင် လူငယ်များအတွင်း 

စီးကရက်၊ E စီးကရက်နှင့ ်Vape အသံုးပြု 

မှုများ တွင်တွင်ကျယ်ကျယ်အသုံးပြုလာ 

ကြောင်း၊    Vape တွင်   အသုံးပြုသည့် 

Etomidate သည် ကက်တမင်းနှင့ ်အကျ ိုး  

သက်ရောက်မှုအတူတူဖြစ်ပြီး     အခြား 

မူးယစ်ဆေးဝါးများလည်း ရောနှောအသုံး 

ပြုနိုင်၍   အချ ို့နိုင်ငံများတွင်   Vape နှင့် 

Etomidate သုံးစဲွမှုများကိ ုကန့်သတ်ထန်ိး 

ချုပ်မှုများပြုလပ်ုနေကြောင်း၊ မြနမာနိင်ုင ံ

အနေဖြင့်       ကန့်သတ်ထိန်းချုပ်နိုင်ရေး 

ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနနှင့ ်ဥပဒေရေးရာ 

ဝန်ကြီးဌာနတို့ ညှိနှိုင်းပေါင်းစပ်ပြီး စိစစ် 

သုံးသပ်ရန် လိုအပ်မည်ဖြစ်ကြောင်း။

မူးယစ်ဆေးဝါးနှင့ ်စတ်ိကိ ုပြောင်းလ ဲ

စေသောဆေးဝါးများထုတ်လုပ်မှု၊ တရား 

မဝင်ရောင်းဝယ်ဖောက်ကားမှုနှင့်   အလွဲ 

သုံးမှုများကိ ုပိမုိထုိန်းချုပ်နိင်ုရေးအတက်ွ  

စိစစ်ကြပ်မတ်ရာတွင်    ထိန်းချုပ်ဓာတု 

ပစ္စည်းနှင့်     ထိန်းချုပ်ထားခြင်းမရှိသည့် 

အခြားဓာတုပစ္စည်းများ၊  မူးယစ်ဆေးဝါး 

ချက်လပ်ုသည့န်ေရာတွင် အစားထိုးအသုံး 

ပြုနုိင်သောဓာတုပစ္စည်းမျ ိုးကဲွများ၊ကြားခံ 

ဓာတုပစ္စည်းများကို ပြဋ္ဌာန်းဥပဒေများမှ 

ရှောင်လွဲပြီး နည်းလမ်းမျ ိုးစုံအသုံးပြုကာ  

ချက်လုပ်လာသည့်အတွက်    သေချာစွာ 

စိစစ်ကြပ်မတ်ရန်လိုကြောင်း၊    ဓာတု 

ပစ္စည်းများ  လမ်းလွဲရောက်ရှိမှုမှ  မူးယစ် 

ဆေးဝါးထတ်ုလပ်ုသမူျားထသုိံ ့မရောက်ရိှ 

စေရေးအတွက် ဓာတပုစ္စည်းတင်သွင်းမှုကိ ု 

ယခုထက်ပိုမိုပြီး    စနစ်တကျထိန်းချုပ်

ဆောင်ရွက်နိင်ုမည့ ်ဆပ်ိကမ်းတစ်ခတုည်း 

မှသာ  ဝင်ထွက်ခွင့်ပြုသည့်  စနစ်တစ်ခု 

(Single Port Entry)ထထူောင်ရန် လိအုပ် 

သည်ကို သုံးသပ်တွေ့ရှိရကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငအံနေဖြင့် မူးယစ်ဆေးဝါး  

တိက်ုဖျက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုကလုသမဂ္ဂ 

အပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၊ အာဆယီ ံ

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၊ မဲခေါင်ဒေသတွင်းနိုင်ငံ 

များ၊ဘင်းမ်စတက်အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျား၊ နိင်ုင ံ 

တကာမူးယစ်ဆေးဝါးထိန်းချုပ်ရေးဆုိင်ရာ 

အဖဲွ့အစည်းများနှင့ ် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိပြီး  ရန်ကုန်မြို့အခြေစိုက်  မိတ် 

ဖက်အဖွဲ့အစည်းများဖြစ်သည့်  UNODC၊ 

AFP၊ DEA၊ NNCC၊ ONCB တို့နှင့် ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်မှုကို    ပိုမိုတိုးမြှင့်ဆောင်ရွက် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်းဖြင့်      ပြောကြား 

သည်။

ထိုန့ောက်   မူးယစ်တားဆီးကာကွယ် 

ရေးဗဟိအုဖဲွ့  အတွင်းရေးမှူးနှင့ ် တဲွဖက် 

အတွင်းရေးမှူးတို့က     မူးယစ်ဆေးဝါး 

တားဆီးနိှမ်နင်းရေး  ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက် 

ချက်များ၊     ဆက်လက်ဆောင်ရွက်မည့် 

အစီအမံများနှင့်စပ်လျဉ်း၍လည်းကောင်း၊  

တက်ရောက်လာသမူျားက မူးယစ်ဆေးဝါး 

တားဆီးကာကွယ်ရေးလုပ်ငန်းဆောင်ရွက် 

ချက်များကိုလည်းကောင်း     ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြရာ    မူးယစ်တားဆီးကာကွယ် 

ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌက    လိုအပ်သည်များ 

မှာကြားခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)
ရည်ညွှန်းဈေး (Market Rate)

သိပ်သည်းဆ  ၁၉.၂၅  ဂရမ်/ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရိှ   စံချန်ိမီ 

ရွှေတစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၅၉၈၀၀၀၀ကျပ်။

 ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတ ီ

ဟားခါး         သုည	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပူတာအို	 ၄	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တီးတိန်	 ၆	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဟဲဟိုး	 ၇	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မချမ်းဘော့	 ၈	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လားး	 ၈	 ဒသမ	 ၄	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မင်းကင်း	 ၈	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်	 ၈	 ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပြင်ဦးလွင်	 ၈	 ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မိုးညှင်း	 ၉	 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဟုမ္မလင်း	 ၉	 ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ထူးခြားသည့် ညအပူချနိ်များ (၁၀ - ၁၂ -၂၀၂၅)

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ

ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



၁၁-၁၂-၂၀၂၅ 																	                        စာမျက်နှာ ၂၅

တပ်မတော်မြစ်တွင်းသွားဆေးရုံရေယာဉ်(ရွှေပုဇွန်)၊   မြစ်ရေယာဉ်(စကု)မှ  တပ်မတော်နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့က  ဘိုကလေးမြို့နယ် မြင်းကကုန်းကျေးရွာနှင့် 

အနီးဝန်းကျင်ကျေးရွာများမှ ဒေသခံပြည်သူများကို  ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ပေးစဉ်။

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း    ၂၀၂၅ ခုနှစ်      ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ 

ရွေးကောက်ပဲွအောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး လပ်ုငန်းညိှနိင်းအစည်းအဝေးပြုလပ်ုစဉ်။

အရှေ့ပိင်ုးတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ်ကျော်နိင်ုဦး  မပဲေးစက်(MEVM)

များ အင်စတို(စ်)လေးရှင်းပြုလုပ်နေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွင်း ၂၀၂၅ ခုနှစ် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေရွေးကောက်ပွဲ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိုင်ရေး 
လုပ်ငန်းညှိနှိုင်းအစည်းအဝေးပြုလုပ်၊ မဲပေးစက်(MEVM)များ အင်စတို(စ်)လေးရှင်းပြုလုပ်နေမှုကို ကြည့်ရှုအားပေး

တပ်မတော်မြစ်တွင်းသွားဆေးရုံရေယာဉ်(ရွှေပုဇွန်)၊မြစ်ရေယာဉ်(စကု)မှ တပ်မတော်နယ်လှည့်အထူးကုဆေးအဖွဲ့  ဘိုကလေးမြို့နယ် 
မြင်းကကုန်းကျေးရွာနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ကျေးရွာများရှိ ဒေသခံပြည်သူများကို ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငန်းများ  ဆက်လက်ဆောင်ရွက်

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

မန္တလေးတိင်ုးဒေသကြီးအတွင်း ၂၀၂၅ 

ခုနှစ်       ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ    

ရွေးကောက်ပဲွအောင်မြင်စွာကျင်းပနုိင်ရေး 

လပ်ုငန်းညိှနှိုင်းအစည်းအဝေးကိ ု    ယနေ့ 

နံနက်ပိုင်းတွင်   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  

အစိုးရအဖွဲ့ရုံး     အစည်းအဝေးခန်းမ၌ 

ပြုလုပ်ရာ       မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊   အလယ်ပိုင်း 

တိင်ုးစစ်ဌာနချုပ်     တိင်ုးမှူး ဗိလ်ုမှူးချုပ် 

တင်မင်းလတ်နှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များ၊ တိင်ုးဒေသ 

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

တပ်မတော်မြစ်တွင်းသွား     ဆေးရုံ  

ရေယာဉ်(ရွှေပုဇွန်)၊   မြစ်ရေယာဉ်(စကု)

တ့ုိနှင့်အတူ ဘုိကလေးမြို့နယ်သ့ုိ ရောက်ရိှ 

နေသည့ ်တပ်မတော်မှ ပါရဂမူျား၊ ဆေးမှူး 

များ၊ သူနာပြုများပါဝင်သော တပ်မတော် 

နယ်လှည့်အထူးကု      ဆေးအဖွဲ့သည် 

ယနေ့တွင် ဘုိကလေးမြို့နယ် မြင်းကကုန်း 

ကျေးရွာရှိ တိုက်နယ်ဆေးရုံ၌အခြေပြု၍ 

အဆိပုါကျေးရွာနှင့ ်အနီးဝန်းကျင်ကျေးရွာ 

များမှ ဒေသခပံြည်သမူျားကိ ု  ကျန်းမာရေး 

စောင့်ရှောက်မှုလုပ်ငနး်များ  ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ထိသုိုဆ့ောင်ရွက်ပေးရာ ဆေးကသုမှု 

ဆိုင်ရာရောဂါ ၁၉၈ ဦး၊ ခွဲစိတ်ရောဂါ ၂၃ 

ဦး၊ သားဖွားမီးယပ်ရောဂါ ၂၇ ဦး၊ ကလေး 

ကြီးဝန်ကြီးများ၊တုိင်းဒေသကြီးအဆင့်  ဌာန 

ဆုိင်ရာများတက်ရောက်ကြပြး ခရုိင်၊မြို့နယ် 

အဆင့ ်ဌာနဆိင်ုရာများက    Video Con-

ferencing စနစ်ဖြင့ ်တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

တိုင်းမှူးတို့က   အဖွင့်အမှာစကားပြော 

ကြားကြသည်။ ထိုန့ောက် တိင်ုးဒေသကြီး 

အစိုးရအဖွဲ့ရုံးမှ         တာဝန်ရှိသူများ၊       

ရွေးကောက်ပွဲကော်မရှင်    အဖွဲ့ခွဲရုံးမှ 

တာဝန်ရှိသူများက ရွေးကောက်ပွဲဆိုင်ရာ 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှုအခြေ 

ရောဂါ ၂၁ ဦး၊ အရိုးရောဂါ ဦးရေ ၁၄၀၊  

နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်းရောဂါ  ၄၂ ဦး၊ 

မျက်စိရောဂါ ၁၆၅ ဦးနှင့် သွားနှင့်ခံတွင်း 

ရောဂါ ၄၁ ဦး  စုစုပေါင်းဒေသခံပြည်သူ 

၆၅၇ ဦးတိုက့ိ ုလိအုပ်သည့ဆ်ေးဝါးကသုမှု 

များ ဆောင်ရွက်ပေးသည်။ ၎င်းတိုအ့နက်    

အထွေထွေခွဲစိတ်လူနာ ငါးဦး၊   မျက်စိ 

ခွဲစိတ်လူနာ လေးဦး၊  သွားနုတ်၊သွားဖာ 

လူနာ ၂၆ ဦး၊ ဓာတ်မှန်ရိုက်လူနာ ၂၆ ဦး၊ 

Ultrasound စက်ဖြင့်  စမ်းသပ်စစ်ဆေး 

လနူာ ၅၄ ဦး၊ ECG စက်ဖြင့ ်နှလုံးစမ်းသပ် 

လနူာ ၂၄ ဦးနှင့ ်ဓာတ်ခဲွစမ်းသပ်လနူာ ၄၈ 

ဦးတို့ကို   ရောဂါရှာဖွေစမ်းသပ်ကုသပေး 

ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပေးကြသည်။

အဆိုပါ တပ်မတော်နယ်လှည့်အထူး 

ကုဆေးအဖွဲ့သည်  ဧရာဝတီမြစ်ကြောင်း 

တစ်လျှောက်ရှိ    ဒေသခံပြည်သူများကို 

ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက်မှု လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်ပေးရန်အတွက် ရောက်ရှိနေ 

ခြင်းဖြစ်ပြး ထုိသ့ုိ ကျန်းမာရေးစောင့်ရှောက် 

မှုလုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်ပေးနေမှုများ 

အပေါ်   ဒေသခံပြည်သူများ၏ စကားသံ 

များကို ယခုကဲ့သို့ ကြားသိရပါသည်-

“ကျွန်မနာမည်က ဇင်ဖြူဖြူထက်ပါ။ 

သဲအိမ်ကျောင်းစု     ပတုတ်ကျေးရွာက 

လာပြီးတော့ သွားဖုံးကသွေးထွက်နေလို့ 

လာပြီးပြတာပါ။ သွားဆရာဝန်ပါတယ်။ 

နား၊ နှာခေါင်း၊  လည်ချောင်းဆရာဝန်ပါ 

တယ်။  အရိုးအကြောဆရာဝန်ပါတယ်။ 

ဓာတ်မှန်ဆရာဝန်ပါတယ်။   ပြးတော့ 

သားဖွားမီးယပ်       ဆရာဝန်ပါတယ်။   

အထွေထွေရောဂါကု   ဆရာဝန်ကြီးတွေ  

တိင်ုးမှူးနှင့ ်အဖဲွ့ဝင်များသည် ၂၀၂၅ ခနှုစ် 

ပါတစီုဒီံမိကုရေစ ီအထွေထွေရွေးကောက် 

ပွဲတွင် နိုင်ငံသူ၊ နိုင်ငံသားအာလုံး  ပါဝင် 

မဲပေးနိုင်ရေးအတွက်   အောင်မြေသာစံ 

မြို့နယ် ၁၉ လမ်းနှင့ ်၆၆ လမ်းထောင့၊် ၂၆ 

လမ်းနှင့ ်၆၆ လမ်းထောင့၊် ချမ်းအေးသာစ ံ

မြို့နယ်ရှိ       မြို့တော်ခန်းမ၊  မန္တလေး 

ဈေးချ ိုတော်နှင့်  ဆေးတက္ကသုိလ်(မန္တလေး) 

တိုတွ့င် ရွေးကောက်ပဲွ နှိုးဆော်အသပိညာ 

ပေးဆိင်ုရာ   လက်ကမ်းစာစောင် ကန်ပန်ိး 

ပြုလုပ်၍     လမ်းသွားလမ်းလာ  ပြည်သူ 

အကန်ုလုံးပါပါတယ်။ ဒလီိပုါရဂကူြီးတွေနဲ့ 

ပြရတာ   တော်တော်အကျ ိုးကျေးဇူးရှိပါ 

တယ်။ အခုလဲအပြင်မှာဆို   သွားမပြဖြစ် 

ဘူး။ ဒလီိမုျ ိုး အခလုိ ုလှည့ပ်ြးတောက့ပုေး 

တော့   တော်တော်များများ   အကုန်လုံး 

ရွာကဆိုရင်လဲ အများကြီးပဲလာပြီးပြဖြစ် 

တယ်။ အခလုိမုျ ိုးလာပြီးတော ့စေတနာနဲ့ 

များ၊   ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသူများကို 
“ဒို့အတူမဲပေးကြမည်”၊ “ရွေးကောက်ပွဲ 
မှသည် ပိမုိကုောင်းမွန်သော အနာဂတ်ဆ ီ
သို”့  သတင်းစကားပါ လက်ကမ်းစာစောင် 
များ ဖြန့်ဝေပေးနေမှုများကို သွားရောက်
ကြည့်ရှုအားပေးခဲ့ကြသည်။ 

အလားတူ   တောင်ကြီးမြို့နယ်တွင် 
မဲရုံပေါင်း ၁၉၀     လွှတ်တော် သုံးရပ်နှင့် 
တိုင်းရင်းသားလူမျ ိုး လေးမျ ိုးတို့အတွက် 
MEVM မဲပေးစက် ၁၄၁၈ လုံး  အသုံးပြု 
မည်ဖြစ်ရာ    ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 
တောင်ကြီးမြို့ မြန်မာအီလက်ထရောနစ် 
မဲပေးစက်(MEVM)ဆိုင်ရာ   နည်းပညာ 
အထောက်အကူပြု      အဖွဲ့ဖြစ်သည့် 
တောင်ကြီးတက္ကသိုလ်မှ ဆရာ၊  ဆရာမ 
များ၊ တောင်ကြီးနည်းပညာတက္ကသိုလ်မှ 
ဆရာ၊ ဆရာမများ၊ ခရိုင်၊ မြို့နယ်၊ ရွေး 
ကောက်ပဲွကော်မရှင် အဖဲွ့ခဲွများမှ တာဝန် 
ရှိသူများ၊ ဌာနဆိုင်ရာ တာဝန်ရှိသူများက 
အဆိုပါ     မဲပေးစက်(MEVM)များအား 
အင်စတိ(ုစ်)လေးရှင်း   ပြုလပ်ုနေမှုများကိ ု
ယနေ့မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    အရှေ့ပိုင်းတိုင်း 
စစ်ဌာနချုပ်     တိုင်းမှူး  ဗိုလ်မှူးချုပ် 
ကျော်နိုင်ဦးနှင့် တာဝန်ရှိသူများက သွား 
ရောက်ကြည့်ရှုအားပေးပြီး   လိုအပ်သည် 
များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း  ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။ ‌          (၅၀၁)

ကုပေးတဲ့အတွက်        ဆရာကြီးတွေ၊ 

ဆရာဝန်ကြီးတွေအကုန်လုံး    ပါရဂူကြီး 

တွေအကုန်လုံးကို  ကျေးဇူးတင်ပါတယ်။     

အခုလိုနောက်တစ်ခါလဲ  ဒီလိုမျ ိုးလာပြီး 

တော့        ကုသပေးစေချင်ပါတယ်”ဟု 

ပြောသည်။

“ကျွန်မနာမည်  ဒေါ်မော်မော်နိုင်ပါ။ 

နား၊ နှာခေါင်း၊ လည်ချောင်း လာပြတာပါ။ 

အချန်ိလအဲကန်ုသက်သာတယ်။ လမ်းခရီး 

သွားရလာရတာလ ဲ နီးနီးနားနားနဲ့ လာပြ 

လို့ရတယ်။   အခကြေးငွေလဲမရှိပါဘူး။ 

နောက်တစ်ခေါက်လဲ     လာပြပါအုံးလို့ 

ကြိုဆိုပါတယ်။ ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်။ အခုလို 

တပ်မတော် နယ်လှည့ဆ်ေးကသုရေးအဖဲွ့ 

တွေကို  လာရောက်ကုသပေးဖို့ စီစဉ်ပေး 

အနေများကို Powerpoint ဖြင့် ရှင်းလင်း 

တင်ပြကြသည်။ ယင်းနောက် တိင်ုးဒေသ 

ကြီး ဝနက်ြီးများနှင့် ဌာနဆိင်ုရာတာဝနရှ် ိ

သူများက    သက်ဆိုင်ရာကဏ္ဍအလိုက်     

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ထားရှိမှု အခြေအနေ 

များနှင့်      လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များကို 

ဆွေးနွေးတင်ပြကြရာ       တိင်ုးဒေသကြီး 

ဝန်ကြီးချုပ်က  ဆွေးနွေးတင်ပြချက်များ 

အပေါ် လိုအပ်သည်များ ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

၎င်းနောက် တုိင်းဒေသကြီး ဝန်ကြီးချုပ်၊ 

တဲ့ လူကြီးမင်းတွေအားလုံး၊  တာဝန်ရှိတဲ့ 

လတူွေ၊ ပဂု္ဂိုလ်တွေအားလုံး၊ဆရာ၊ ဆရာမ 

တွေအားလုံးလဲ  အထူးပဲကျေးဇူးတင်ရှိပါ 

တယ်။ နောက်အခေါက်လဲ လာကုသပေး 

ပါအုံးလို့ ကြိုဆိုပါတယ်။    မေတ္တာရပ်ခံ 

ပါတယ်”ဟု ပြောသည်။     

         (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ 
အကြမ်းဖက်အဖဲွ့များဖြစ်သည့ ်NUG၊ 

CRPHနှင့ ်PDFအမည်ခအံကြမ်းဖက်သမား 
များသည် ၎င်းတို၏့နိင်ုငရံေးလိလုားချက် 
ပြည့ဝ်စေရန်အတွက် အေးချမ်းစွာနေထိင်ု 
လျက်ရိှသည့ ်ပြည်သလူထူကိုအုကြမ်းဖက် 
တိုက်ခိုက်၊ သတ်ဖြတ်ခြင်း၊ ခြိမ်းခြောက် 
အကျပ်ကိုင်ခြင်း       စသည့်အကြမ်းဖက် 
လုပ်ရပ်များကို      လုပ်ဆောင်လျက်ရှိပြီး 
ပြည်သူလူထု   အကြောက်တရားလွှမ်းမိုး 

စေရန်အတွက် Social Media အပါအဝင် 
နည်းလမ်းပေါင်းစုသံုံး၍ လပ်ုဆောင်လျက် 
ရှိသည်။ 

ထိုပ့ြင် ဒဇီင်ဘာ ၂၈ ရကတွင် ကျင်းပ 
ပြုလုပ်မည့် ပါတီစုံဒီမိုကရေစီအထွေထွေ 
ရွေးကောက်ပွဲအောင်မြင်စွာ   ကျင်းပနိုင် 
ခြင်းမရိှစေရေး၊ ပြည်သမူျား စတ်ိအေးချမ်း 
သာစွာသွားလာလှုပ်ရှားဆောင်ရွက်နိုင်မှု 
မရိှစေရေးနှင့ ်ပြည်သလူထူ၏ု လမူှုစီးပွား 
ဘဝပျက်စီးစေရေးအတွက် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ 

ရက ယနေ့တွင် ကျရောက်သည့်အပြည်ပြည် 
ဆိင်ုရာလူ့အခွင့အ်ရေးနေ့ကိ ု အကြောင်း 
ပြ၍ Silent Strike ခေါ်   လှုပ်ရှားမှုကို 
ပြုလုပ်ကြရန်   လူမှုကွန်ရက်မှတစ်ဆင့် 
ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ် 
ကို    ခြိမ်းခြောက်ဖိအားပေးလုပ်ဆောင် 
ခဲ့ကြသည်။ 

ထိုသို့ CRPH၊ NUG နှင့်  ယင်းတို့၏ 
လက်အောက်ခအံဖဲွ့အစည်းများ၊  ယင်းတို ့
နှင့ဆ်ကနွှယ်နေသော     အဖဲွ့အစည်းများ၊ 

လပူဂု္ဂိုလ်များသည်    နိင်ုငတံော်တည်ငြမ်ိ 
အေးချမ်းရေးကိ ုပျက်ပြားစေရန်နှင့အ်စိုးရ 
ယန္တရားများပျက်ပြားစေရန်    ရည်ရွယ် 
လျက်လှုံ့ဆော်ခြင်း၊      ဝါဒဖြန့်ခြင်းများ 
ပြုလုပ်ခဲ့မှုအပေါ်  တာဝန်ရှိအဖွဲ့အစည်း 
များ၊ လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက  လိုအပ် 
သည့ ်   လုခံြုံရေးလပ်ုငန်းများကိ ု  တိုးမြင့် 
ကြပ်မတ်ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့သည့်အတွက် 
ယနေ့တွင်   တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ် 
အသီးသီးရှိ    ဘုရား၊ စေတီ၊ ကျောင်းကန် 

များ၊ ဘာသာရေးဆိုင်ရာ    နေရာများ၌ 
သက်ဆုိင်ရာဘာသာဝင်များက လာရောက် 
၍ စတ်ိအေးချမ်းသာစွာဝတ်ပြုဆတုောင်း 
မှုများဆောင်ရွကလျက်ရိှကြသည်။ ထိုပ့ြင် 
ဈေးများ၊ဘဏ်များ၊ဆေးရံုများ၊လေကြောင်း 
ခရီးစဉ်များ၊မီးရထားခရီးစဉ်များ၊ရေကြောင်း 
ခရီးစဉ်များ၊  မော်တော်ယာဉ်လိင်ုးများကိ ု
တည်ငြမ်ိအေးချမ်းစွာဖြင့်     ပုမှံန်အတိင်ုး 
ဖွင့လှ်စ်ပြေးဆဲွလျက်ရိှကြောင်း       သတင်း 
ရရိသည်။                                      (၅၀၁)

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်တို့ရှိ မြို့အသီးသီး၌ ပြည်သူလူထု စိတ်အေးချမ်းသာစွာ ပုံမှန်အတိုင်းသွားလာလှုပ်ရှားလျက်ရှိ

၁။	ပ ြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
သိရှိလိုသည်များကို  စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့်   သတင်းပို့တိုင်ကြားရန်တို့ 
အတွက်  တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့ခ်ေါ်ရေးအဖဲွ့များ၏   အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့   ရုံးချန်ိအတွင်း 
ဆက်သွယ်နိုင်ပါကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-
	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)
	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၁
	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)
	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊ ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂
	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့(ကချင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၃၅၅၃၄၊ ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၃၄၉၀၃၈၃၇၆
	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကယားပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၃၄၉၀၁၅၈၄၇၊ ၀၉-၃၄၉၀၁၄၄၈၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၁၀၀၆၆၃၈
	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ကရင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၈-၂၀၂၄၅၃၀၊ ၀၅၈-၂၀၂၃၅၃၁
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၆၉၁၁၁၁၉၁၀

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ချင်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၇၀-၂၀၂၂၃၆၈၊ ၀၇၀-၂၀၂၂၅၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၈၉၀၉၃၇၅၇၄
	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁-၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇
	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉-၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈
	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂-၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂-၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉
	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန် 
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀
	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၂-၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂-၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁	

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇-၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂
	 ( ဍ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃
	 ( ဎ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၁-၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁-၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄
	 (ဏ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁-၂၁၂၄၅၄၀၊ ၀၈၁-၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅
	 (တ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ 
		  (ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၃၊ ၀၄၂-၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတို(SMS)ပေးပို့ရန်
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆
၂။	ပ ြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့ခ်ေါ်ရေးဆိင်ုရာကစိ္စရပများနှင့စ်ပ်လျဉ်း၍ 
စုစံမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ မသမာမှုများနှင့ပ်တ်သက်၍ တိင်ုကြားခြင်းများကိ ု
တိကျစွာဆက်သွယ်သတင်းပုိ့နိုင်ပါကြောင်းနှင့် မမှန်မကန်သတင်းပုိ့ 
ခြင်း၊ တိင်ုကြားခြင်းများပြုလပ်ုပါကဖော်ထတ်ု၍ တည်ဆဲဥပဒေများနှင့် 
အညီ အရေးယူသွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်းအသိပေးအပ်ပါသည်။

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်တို့ရှိ မြို့အသီးသီး၌ ပြည်သူလူထုစိတ်အေးချမ်းသာစွာ ပုံမှန်အတိုင်းသွားလာလှုပ်ရှားလျက်ရှိစဉ်။



၁၁-၁၂-၂၀၂၅ 																                    	        စာမျက်နှာ ၂၇

မူးယစ်ဆေးဝါးတိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များတွင် တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်သည့် ဘိန်းခင်းများကို ပူးပေါင်းအဖွဲ့ များဖြင့် ဖျက်ဆီးရှင်းလင်း
နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

မြန်မာနိုင်ငံဖြင့် မူးယစ်ဆေးဝါးတိုက် 
ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များကို  ကုလသမဂ္ဂ 
အပါအဝင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငမံျား၊ အာဆယီ ံ
အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၊ မဲခေါင်ဒေသတွင်းနိုင်ငံ 
များ၊      ဘင်းမ်စတက်အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၊     
နိုင်ငံတကာမူးယစ်ဆေးဝါးထိန်းချုပ်ရေး
ဆိုင်ရာအဖွဲ့အစည်းများနှင့်    ပူးပေါင်း၍     
ပုိမုိတုိးမြှင့်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့်အပြင်   
မူးယစ်ဆေးဝါးတိက်ုဖျက်ရေး လပ်ုငန်းစဉ် 
များတွင်    တစ်ခုအပါအဝင်ဖြစ်သည့် 
ဘိနး်ခငး်များဖျက်ဆီးမှုကုိလညး် ဆောင် 
ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထိုသို့      ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ 
တပ်မတော်သားများ၊ မြန်မာနိင်ုငရံတဲပ်ဖဲွ့၊ 
အထွေထွေအုပ်ချုပ်ရေးဦးစီးဌာန၊ သစ်တော 
ဦးစီးဌာန၊  လယ်ယာမြေစီမံခန့်ခွဲရေးနှင့် 
စာရင်းအင်းဦးစီးဌာနတို့     အပါအဝင် 
ဆက်စပ်ဦးစီးဌာနများပါဝင်သော ပူးပေါင်း 
အဖွဲ့များ၊ နယ်မြေခပြည်သူ့စစ်အဖွဲ့ဝင် 
များနှင့ ်ဒေသခတံိင်ုးရင်းသားပြည်သမူျား
ပါဝင်သော ပူးပေါင်းအဖွဲ့သည် ဒီဇင်ဘာ 
၉ ရက်နှင့်ယနေ့တ့ုိတွင်လည်း ရှမ်းပြည်နယ် 
(တောင်ပိင်ုး)လိွုင်လင်မြို့နယ် ဆင်ခြေဖုံး 
ကျေးရွာအုပ်စု       လုံအောင်ကျေးရွာ၏ 
အနောက်တောင်ဘက် နှစ်မိင်ုခန့်အကွာရိှ 
အမြင့် နှစ်ပေခွဲ သီးပွင့်ဆဲ ဘိန်းခင်း ၃၅ 
ဧကကိုလည်းကောင်း၊    စံဖူးကျေးရွာ၏ 
အနောက်တောင်ဘက် နှစ်မိင်ုခန့်အကွာရိှ 
အမြင့် သုံးပေခွဲ သီးပွင့်ဆဲ  ဘိန်းခင်း ၂၅ 

ဧကကိုလည်းကောင်း၊    တောင်နောက် 
ကျေးရွာအုပ်စု တောင်နောက်ကျေးရွာ၏ 
အနောက် တောင်ဘက် သုံးမိင်ုခန့်အကွာရိှ 

အမြင့ ်သုံးပေ သီးပွင့ဆ် ဲဘန်ိးခင်းဧက ၃၀ 
နှင့် ကျေးရွာ၏ အနောက်ဘက် သုံးမုိင် 
လေးဖာလုံခန့်အကွာရှိ  အမြင့်  သုံးပေ 

သီးပွင့်ဆဲ   ဘိန်းခင်း ၂၅ ဧကကိုလည်း 
ကောင်း စုစုပေါင်းဘိန်းခင်း ၁၁၅ ဧကတို့ 
ကို     သွားရောက်ဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်းနှင့် 

ဘိန်းခင်းဖျက်ဆီးမှုများကို  ဆက်လက်
ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်း 
ရရှိသည်။‌                                  (၅၀၁)

လသာမြို့နယ် မဟာဗန္ဓုလလမ်းရှိ “ရွှေဇင်” အာမခံရွှေဆိုင်မှ ရွှေထည်ပစ္စည်းများနှင့် ငွေကျပ်သိန်း ၁၀၃၀ အား 
သေနတ်ဖြင့်ခြိမ်းခြောက်၍ လုယက်ယူဆောင်ခဲ့သူများနှင့် ပူးပေါင်းပါဝင်သူတို့ကို သက်သေခံပစ္စည်းများနှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀
ရန်ကုန်တုိင်းဒေသကြီး လသာမြို့နယ် 

အမှတ်(၃)ရပ်ကွက်  မဟာဗန္ဓုလလမ်းရှိ 
“ရွှေဇင်” အာမခရံွှေဆိင်ုမှ ရွှေထည်ပစ္စည်း 
များနှင့င်ွေကျပ်သန်ိး ၁၀၃၀ အား ဒဇီင်ဘာ  
၅ ရက်က    သေနတ်ဖြင့်ခြိမ်းခြောက်၍ 
လုယက်ယူဆောင်ခဲ့သူများနှင့်  ပူးပေါင်း 
ပါဝင်သူတို့ကို    သက်သေခပစ္စည်းများ 
နှင့်အတူ ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

ဖြစ်စဉ်မှာ ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက် နံနက် ၉ 
နာရီ ၁၀ မိနစ်တွင် လှိုင်မြို့နယ် အမှတ်(၁၄) 
ရပ်ကွက် မြကန်သာအိမ်ရာနေ ဦးစိုးဌေး 
၆၀ နှစ်သည်   “ရွှေဇင်”အာမခံရွှေဆိုင်၌ 
ရောင်းချမည့်   ရွှေထည်ပစ္စည်းများနှင့် 
ငွေကျပ်သန်ိး ၁၀၃၀ တိုက့ိ ု  BGO-27 4S-
4805 Faw TOYOTA BZ4X အဖြူရောင် 
ယာဉ်ဖြင့ ်သယ်ဆောင်လာပြီး ရွှေဆိင်ုရှေ့ 
အရောက်၌     ကားပေါ်မှ  ဆိုင်အတွင်း 
ရွှေ့ပြောင်းရန်ပြုလုပ်နေစဉ်  အမျ ိုးသား 

ဖမ်းဆီးရမိနိုင်ရေးအတွက်    ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင် 
များက    အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ   စုံစမ်း 
ထောက်လှမ်းခြင်းများ  ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ 
ယင်းနေ့      ညနေ ၄ နာရီ ၅ မိနစ်တွင် 
တာဝန်သပိြည်သမူျား၏  သတင်းပေးချက် 
အရ ပြစ်မှုကျူးလွန်သမူျား ပြစ်မှုကျူးလွန် 
ပြီးနောက်     ထွက်ပြေးတိမ်းရှောင်စဉ် 
ရန်ကုန်ဆေးရုံကြီးဝင်းတွင်   လျှပ်စစ်ရုံး 
ဟောင်း အဆောက်အအုံဘေး၌ ကျန်ခဲ့ 
သည့် ခရီးဆောင်အိတ် တစ်လုံးအတွင်းမှ 

ရွှေသားဆွဲသီးမျ ိုးစုံ ၅၃ ခု၊   ကျောက်ပါ 
ရွှေဆွဲသီး ၂၆ ခု၊ ရွှေသားလက်စွပ် လေး 
ကွင်း၊ ကျောက်ပါရွှေလက်စွပ် လေးကွင်း၊ 
ကျောက်ပါရွှေနားကပ် နှစ်ရန်၊ အလေးချန်ိ 
၁၁ ကျပ် ၇ ပ ဲ၇ ရွေး (ကာလတန်ဖိုးငွေကျပ် 
သိန်း၁၀၀၀)ခန့်  ထည့်ထားသည့် အနီရောင် 
ကတ္တီပါဘူးအကြီး နှစ်ခု၊ အရိုးအသွား ကိုး 
လက်မခန့်ရှိ ဓားဦးချွန်  ဓားမြောင် တစ် 
ချောင်း၊    အင်္က ျလီက်ရှည်   သုံးထည်၊ 
ဘောင်းဘအီရှည် နှစ်ထည်၊ ဦးထပ်ု နှစ်လုံး 
တို့ကို သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့ကြောင်း၊ ထို့အတူ 
ဒဇီင်ဘာ ၆ ရက် ညနေ ၄ နာရခဲွီတွင် ပြစ်မှု 
ကျူးလွန်သမူျားအသုံးပြုခဲသ့ည့ ်ဆိင်ုကယ် 
တစ်စီးနှင့ ်ရွှေထည်ပစ္စည်းများထည့သ်ည့် 
အနရီောင်ကတ္တပီါဘူးခံွ  သုံးခတုိုက့ိ ုထပ်မ ံ
သိမ်းဆည်းရရှိခဲ့သည်။

ဆက်လက်၍   ရဲတပ်ဖွဲ့ဝင်များသည် 
ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို       အမြန်ဆုံး     
ဖမးဆီးရရှနိိင်ုရေးဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ   ပြစ်မှု 
ကျူးလွန်သူများဖြစ်သည့်    သာကေတ 
မြို့နယ်  အမှတ်(၈)ရပ်ကွက်  ရွှေအုတ်ဂူ 
လမ်းနှင့် နိဂြောဓလမ်းထောင့်ရှိ “အောင် 
ဘရားသား”     လက်ဖက်ရည်ဆိုင်ပိုင်ရှင် 
အောင်ဇင်ကို ၃၀ နှစ်နှင့် လက်ဖက်ရည် 
အဖျော်ဆရာစိုးကို        ၂၉ နှစ်တို့ကို 
ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက် နံနက် ၁၁ နာရီ မိနစ် ၂၀ 
တွင် အဆိပုါလက်ဖက်ရည်ဆိင်ု၌  ဖမးဆီး 
ရမိခဲ့သည်။

ဖမ်းဆီးရမိတရားခံများ၏ ထွက်ဆို 
ချက်အရ ၎င်းတို့သည် အခင်းဖြစ်နေ့က 
“ရွှေဇင်” အာမခရွှေဆိင်ုသို ့ရွှေထည်ပစ္စည်း 
များလာရောက်ပို့ဆောင်သည့် မော်တော် 
ယာဉ်ပေါ်မှ ရွှေထည်ပစ္စည်းများနှင့် ငွေ 
များကုိ သေနတ်ဖြင့်ခြမ်းခြောက်၍ လုယက် 
ယူဆောင်ခ့ဲကြောင်း၊       ပြစ်မှုကျူးလွန် 
ပြီးနောက်   အောင်ဇင်ကိုက စိုးကိုအား    

ငွေ ၁၀ သိန်းကျပ်ပေးခဲ့ကြောင်း၊      ပြစ်မှု 
ကျူးလွန်စဉ်အသုံးပြုခဲ့သည့်   သေနတ်၊ 
ရွှေထည်ပစ္စည်းအချ ို့နှင့်  ငွေစက္ကူအချ ို့ 
တို့ကို   အောင်ဇင်ကိုက ၎င်း၏ ယောက္ခမ 
ဖြစ်သူ    ဒဂုံမြို့သစ်(အရှေ ပိုင်း)မြို့နယ် 
အမှတ်(၁၃၂)ရပ်ကွက်    ရတနာ(၂)လမ်း 
အမှတ်(၂၇၆)နေ ဦးသန်းထွန်း ၅၇ နှစ်၏ 
နေအမ်ိ၌လည်းကောင်း၊ငွေကျပ်သန်ိး ၂၇၀ 
ကို    အောင်ဇင်ကို၏ဇနီး  မသင်းမိုးကြူ 
၃၀ နှစ်ထံတွင်လည်းကောင်း       အပ်နှံ 
သမ်ိးဆည်းထားကြောင်း ဖော်ထတ်ုသရိှိရ 
သဖြင့ ်ပြန်လည်သမ်ိးဆည်းနိင်ုရေးဆောင် 
ရွက်ခဲ့ရာ ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက် ညနေပိုင်းတွင် 
ဦးသန်းထွန်းအား ၎င်း၏နေအမ်ိအပေါ်ထပ် 
မျက်နှာကြက်အတွင်း   သိမ်းဆည်းထား 
သည့ ်လက်လပ်ုပစ္စတိ ုသေနတ် တစ်လက် 
နှင့် ၎င်းကျည် ငါးတောင့် ထည့်ထားသော 
ဘေးလွယ်အိတ် တစ်လုံး၊ လက်စွပ်မျ ိုးစုံ 
၁၈၀ ကွင်း၊  နားကပ်မျ ိုးစု ံ၅၈ ရန်တို ့ထည့် 
ထားသည့ ်ကျောပိုးအတ်ိ တစ်လုံး၊ ငွေကျပ် 
သန်ိး ၁၅၀ ထည့ထ်ားသည့ ်ကြွပ်ကြွပ်အတ်ိ 
တစ်လံုးတ့ုိဖြင့်လည်းကောင်း၊ မသင်းမုိးကြူ 
အား ၎င်း၏နေအိမ်မှ ငွေကျပ်သိန်း ၂၇၀ 
ဖြင့်လည်းကောင်း        အသီးသီးထပ်မံ 
ဖော်ထုတ်ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။

ဖြစ်စဉ်မှ   လုယက်မှုကျူးလွန်ခဲ့ပြီး 
ဖမ်းဆီးရမိသည့် တရားခံ အောင်ဇင်ကို၊ 
စိုးကိုနှင့်  လုယက်မှုကျူးလွန်ရာမှ ရရှိခဲ့ 
သည့်ပစ္စည်းများအား လက်ခံထားရှိခဲ့သူ 
များဖြစ်သည့် သန်းထွန်း၊ သင်းမုိးကြူတို့ 
ကို ဥပဒေနှင့်အညီ ထိရောက်စွာအရေးယူ 
နိင်ုရေးနှင့ ်သမ်ိးဆည်းရန်ကျန် သက်သေခ ံ
ပစ္စည်းများအား ပြန်လည်သိမ်းဆည်းရရှိ 
နိုင်ရေး    ဆက်လက်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။‌  

        (၅၀၁)

လွိုင်လင်မြို့နယ်အတွင်းရှိ အမြင့် သုံးပေခန့် သီးပွင့်ဆဲ ဘိန်းခင်း ဧက ၃၀ ကို မဖျက်ဆီးမီနှင့် ဖျက်ဆီးပြီးစီးမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

လွိုင်လင်မြို့နယ်အတွင်းရှိ အမြင့် သုံးပေခွဲခန့် သီးပွင့်ဆဲ ဘိန်းခင်း ၂၅ ဧက ကို မဖျက်ဆီးမီနှင့် ဖျက်ဆီးပြီးစီးမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ပြန်လည်သိမ်းဆည်းရမိသက်သေခံပစ္စည်းများ၊    လက်လုပ်သေနတ်တို့၏ 

မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

လုယက်မှုကျူးလွန်သူ တရားခံ (ဝဲမှယာ)  အောင်ဇင်ကို၊ 
စိုးကို

လုယက်မှုဖြစ်စဉ်၌   ပါဝင်ခဲ့သည့် တရားခံများ(ဝဲမှယာ)  
သင်းမိုးကြူ၊ အောင်ဇင်ကို၊ စိုးကို၊ သန်းထွန်း

နှစ်ဦး(စိစစ်ဆဲ)က  ဆိုင်ကယ်တစ်စီးဖြင့် 
ရောက်ရိှလာပြီး ဦးစိုးဌေးနှင့ ်ဆိင်ုဝန်ထမ်း 
များကို    သေနတ်ဖြင့်ခြိမ်းခြောက်ကာ 
ယာဉ်ပေါ်တင်ဆောင်လာသည့်  ရွှေထည် 
ပစ္စည်းမျ ိုးစုံ ၃၉၁ ခု (ကာလတန်ဖိုး သိန်း 
၄၂၅၀)ခန့်နှင့် ငွေကျပ်သိန်း ၁၀၃၀ တို့ကို 
လုယက်ယူဆောင်သွားခဲ့ခြင်း  ဖြစ်သဖြင့်   
ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို       ဖော်ထုတ် 
ဖမးဆီးရမနိိင်ုရေး   လသာမြို့မရစဲခန်းက  
(ပ)အမှတ် ၅၂/၂၀၂၅၊ ရာဇသတ်ကြီးပုဒ်မ 
၃၉၂ ဖြင့် အမှုဖွင့်ဆောင်ရွက်ခဲ့သည်။

ပြစ်မှုကျူးလွန်သူများကို   ဖော်ထုတ် 
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KK Park နယ်မြေအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် အဆောက်အအုံ ၁၀ လုံး ထပ်မံဖြိုချဖျက်ဆီး၊ 
မြဝတီမြို့နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ဒေသတစ်ဝိုက်၌ အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှုလုပ်ဆောင်ရာတွင်အသုံးပြုသည့် အဆောက်အအုံများ ထပ်မံရှင်းလင်း

မြဝတီမြို့နှင့် အနီးပတ်ဝန်းကျင်ရှိ  အဆောက်အအုံများကို  ရှာဖွေစစ်ဆေး 

နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

တရားမဝင်နိုင်ငံခြားသားများထားရှိနိုင်သည့် ဂိုဒေါင်ကို  ဝင်ရောက်ရှင်းလင်း 

နေမှုကို တွေ့ရစဉ်။

KK Park နယ်မြေ အပိုင်း(၃)တွင် တရားမဝင်ဆောက်လုပ်ထားသည့် နှစ်ထပ်တိုက် လူနေအဆောက်အအုံ မဖြိုဖျက်မီနှင့် ဖြိုဖျက်ပြီးစီးမှု မှတ်တမ်းဓာတ်ပုံ။

ရွှေကုက္ကိုလ်နယ်မြေအတွင်း အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားပြုလုပ်ရာတွင် အသုံးပြုသည့် အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ မီးရဖျက်ဆီးမှုကို တွေ့ရစဉ်။

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀

မြန်မာနိင်ုငအံစိုးရအနေဖြင့ ်အွန်လိင်ုး 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများ အများဆုံး 

အခြေချ        လုပ်ကိုင်လျက်ရှိကြသည့် 

ရွှေကကု္ကိုလ်နယ်မြေနှင့ ်KK Park နယ်မြေ 

များရှိ   တရားမဝင်အဆောက်အအုံများ 

အတွင်း ဝင်ရောက်ရှင်းလင်းခြင်း၊ အွန်လုိင်း 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှု  လုပ်ငန်းစဉ် 

များတွင် အသုံးပြုခဲ့သည့်  သိမ်းဆည်းရမိ 

ပစ္စည်းများနှင့ ်တရားမဝင်အဆောက်အအု ံ

များအား  စနစ်တကျဖြိုချဖျက်ဆီးခြင်းများ 

ကို လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ၊ အုပ်ချုပ်ရေး 

အဖွဲ့အစည်းများနှင့် ဒေသတွင်း  တာဝန် 

ရှိသူများအပါအဝင်   အဖွဲ့စုံပါဝင်သည့် 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့ဖြင့်     ဆောင်ရွက်လျက် 

ရှိသည်။ 

ထိုသို့    အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားမှုတိုက်ဖျက်ရေး    လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ ယနေ့တွင် မြဝတ-ီ

မဲထ့ော်သလေး (KK Park)နယ်မြေအတွင်း 

ရှိ  အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်းကစားမှု 

များ ကျူးလွန်ရာတွင်  အသုံးပြုခဲ့သည့်    

အပိုင်း(၃) နယ်မြေအတွင်းရှိ တရားမဝင် 

လေးထပ်အဆောက်အအံု တစ်လံုး၊ သံုးထပ် 

အဆောက်အအုံ တစ်လုံးနှင့်    နှစ်ထပ် 

အဆောက်အအု ံရှစ်လုံး  စစုပုေါင်း တရား 

မဝင်အဆောက်အအုံ ၁၀ လုံးကို    ထပ်မံ 

ဖြိုချဖျက်ဆီးခဲ့သဖြင့်   KK Park နယ်မြေ 

အတွင်းရှိ    တရားမဝင် အဆောက်အအုံ 

စုစုပေါင်း ၆၃၅ လုံး အနက် ၃၆၁ လုံးကို 

စနစ်တကျ  ဖြိုချဖျက်ဆီးပြီးဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

ထို့ပြင် KK park နှင့်  ရွှေကုက္ကိုလ် 

နယ်မြေရှိ    အွန်လိုင်းလိမ်လည်လောင်း 

ကစားမှုကျူးလွန်ရာတွင်အသုံးပြုခဲ့သည့် 

ပစ္စည်းများကို    ထပ်မံအသုံးပြုမှုမရှိစေ 

ရေးအတွက် ယနေ့တွင်လည်း စနစ်တကျ 

မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့ကြောင်း၊ အဆိုပါနယ်မြေ 

များ၌ ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည့်   တရားမဝင် 

ပြည်ပနိင်ုငသံားများကိ ုလသူားချင်းစာနာ 

ထောက်ထားမှုနှင့်        နိုင်ငံအချင်းချင်း 

ချစ်ကြည်ရင်းနှီးမှုတို့ကို       ရှေးရှု၍ 

သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့       အမြန်ဆုံး 

ထိုင်း အမှတ်(၂) ချစ်ကြည်ရေးတံတားမှ 

တစ်ဆင့် ဥပဒေလပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့် 

အညီ ထပ်မံလွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း 

နှင့် ကျန်ရိှသည့်တရားမဝင်ပြည်ပနုိင်ငံသား 

များကိုလည်း  သက်ဆိုင်ရာနိုင်ငံများသို့    

လွှပဲြောင်းပေးနိင်ုရေး  ဆက်လက် ဆောင် 

ရွက်လျက်ရိှပြီး     ၎င်းတိုက့ိ ုကောင်းမွန်စွာ 

ထိန်းသိမ်းထားရှိကြောင်း သိရသည်။ 

ထို့ပြင် ကရင်ပြည်နယ် မြဝတီမြို့နှင့် 

ပတ်ဝန်းကျင်ဒေသတစ်ဝိက်ုရိှ အဆောက် 

အအုံများ၌  တရားမဝင်ပြည်ပနိုင်ငံသား 

များ ဝင်ရောက်နေထိုင်ခြင်းနှင့် အွန်လိုင်း 

လမ်ိလည်လောင်းကစားမှုများ    လပ်ုကိင်ု 

ဆောင်ရွက်ခြင်း      မရှိစေရေးအတွက် 

လုခံြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များ၊   အပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့ 

အစည်းများနှင့်  ဒေသတွင်းတာဝန်ရှိသူ 

များအပါအဝင် အဖဲွ့စုပံါဝင်သည့ ်ပူးပေါင်း 

အဖဲွ့ဖြင့ ်ဒဇီင်ဘာ ၈ ရက်မှစတင်၍ ရှာဖွေ 

ရှင်းလင်းဆောင်ရွက်ခ့ဲရာ   ယနေ့တွင်လည်း 

အဆောက်အအုံ ၁၃၂ လုံး ထပ်မံစစ်ဆေး 

နိုင်ခဲ့ပြီး    အဆိုပါ အဆောက်အအုံများ 

အတွင်း အွန်လိင်ုးလမ်ိလည်လောင်းကစား 

မှုပြုလပ်ုရာတွင် အသုံးပြုသည့ပ်စ္စည်းများ 

နှင့်       တရားမဝင်ပြည်ပနိုင်ငံသားများ 

တွေ့ရှိခြင်းမရှိကြောင်း သိရသည်။

နိင်ုငတံော်အစိုးရအနေဖြင့် အွန်လိင်ုး 

လိမ်လည်လောင်းကစားမှု   ကျူးလွန်မှု 

များကို   အမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ် 

အဖြစ်ခံယူကာ မြန်မာနိုင်ငံအတွင်း လုံးဝ 

အခြေမပြုနိင်ုရေး     ပြည်တွင်းအင်အားစ ု

ပြန်လည်လွှဲပြောင်း   ပေးနိုင်ရေးအတွက် 

ဌာနဆိုင်ရာပူးပေါင်းအဖွဲ့များဖြင့် ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိရာ       ယနေ့တွင် မြဝတီ-    

ရွှေကကု္ကိုလ်နယ်မြေမဖမးဆီးထန်ိးသမ်ိးခ့ဲ

သည့် ထိုင်းနိုင်ငံသား လေးဦးကို မြန်မာ-

များအပြင် အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငအံစိုးရများနှင့် 

လည်း   ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း၍ ဆက်လက်

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သတင်း 

ရရှိသည်။ ‌

(၅၀၁)



ဉာဏ်ပညာက အဓိက

လူတို့သည်    စိတ်၏စေရာသို့   ခန္ဓာကိုယ်က 

လိုက်ပါဆောင်ရွက်လေ့ရှိကြသည်။ စိတ်ခံစားချက် 

နှင့်အတွေးအခေါ် မှန်ကန်တည့်မတ်မှုမရှိသည့်အခါ  

ခန္ဓာကိုယ်မှ     လိုက်ပါဆောင်ရွက်မှုတို့သည်လည်း 

အမှန်တရားနှင့်ဝေးကွာသွားတတ်သည်။ စိတ်ခံစား 

ချက်ဆိုသည်မှာ   အကောင်းအဆိုး   ဒွန်တွဲနေတတ် 

သည်။    အချနိ်ပြည့်ကောင်းနေရန်   မဖြစ်နိုင်ပေ။ 

မကောင်းသည့်အတွေး၊   မကောင်းသည့်ခံစားချက် 

များကို ဦးနှောက်က ထိန်းကျောင်းတည့်မတ်ပေးရ 

သည်။ ဦးနှောက်က မှန်ကန်မျှတစွာဖြင့ ်ဆုံးဖြတ်ပေး 

နိုင်ရေးအတွက် ဉာဏ်ပညာစွမ်းအား မြင့်မားရန်လို 

သည်။  ဉာဏ်ပညာစွမ်းအားမြင့မ်ားသတူို၏့ အတွေး

အခေါ်နှင့်ဆုံးဖြတ်ချကများသည် လမူှုပတ်ဝန်းကျင် 

အကျ ိုးကို သယ်ပိုးစေလိမ့်မည်သာဖြစ်သည်။

ပညာဉာဏ်စွမ်းအားနည်းပါး၍  အတွေးအခေါ် 

မှန်ကန်တည့်မတ်မှုမရှိလျှင်       လုပ်ရပ်များသည် 

လည်း မိမိအပါအဝင်  လူမှုပတ်ဝန်းကျင်တစ်ခုလုံး 

ဆိုးကျ ိုးကိုဖြစ်စေသည်။   စိန်ခေါ်မှုများကို မြတ်နိုး 

တတ်ပြီး သွက်လက်တက်ကြွသည့်ဘဝကို ပိုင်ဆိုင် 

ထားကြသည့လ်ငူယ်များသည် အရာရာတွင် မြန်မြန် 

ဆန်ဆန်လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်လိုကြသည်။    တစ်စုံ 

တစ်ခုကိုမပြုလုပ်မီ      စဉ်းစားတွေးခေါ်တတ်သည့် 

လငူယ်များက အမှားများကိ ုရှောင်ရှားနိင်ုကြသည်။ 

ရုတ်တရက်ဖြစ်ပေါ်လာသည့် ဒေါသ၊ မောဟတို့ကို 

ထိန်းချုပ်နိုင်မှုမရှိသည့်အခါတွင်      လုပ်ရပ်များက      

တိမ်းစောင်းသွားတတ်သည်။         လူငယ်များသည်   

နိုင်ငံတော်၏အနာဂတ်ဖြစ်သဖြင့် နိုင်ငံတော်အစိုးရ 

အနေဖြင့်    ပညာဉာဏ်ပြည့်ဝသည့်လူငယ်များဖြင့် 

နိုင်ငံ့အနာဂတ်ကို  မောင်းနှင်နိုင်ရေးအတွက် အမျ ိုး 

သားပညာရည်မြင့မ်ားရေးကစိ္စများကိ ုအထူးအလေး 

ထားဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။

မြန်မာ့အနာဂတ်နှင့် ပညာတတ်လူငယ်များ

ပညာနှင့်ကိုယ်ကျင့်တရားသည် လူတို့၏ ဘဝ 

လမ်းခရီးတစ်လျှောက်လုံး       အမှန်တရားကိုသာ 

ဦးတည်သည့်လုပ်ရပ်များကို   လုပ်ကြမည်သာဖြစ် 

သည်။    အတွေးအခေါ်မှန်ကန်တည့်မတ်၍   ကိုယ် 

ကျင့တ်ရားကောင်းမွန်သည့ ်မြန်မာလငူယ်များသည် 

လည်း  မကောင်းမှုဒုစရိက်ုလပ်ုငန်းများကိ ု  လပ်ုကြ 

မည်မဟုတ်ပေ။    ၂၀၂၄ ခုနှစ်  လူဦးရေနှင့်  အိမ် 

အကြောင်းအရာသန်းခေါင်စာရင်း   အစရီင်ခစံာအရ 

အသက် ၁၅ နှစ်နှင့အ်ထက်    စာတတ်မြောက်မှုနှုန်း 

၉၂ ဒသမ ၁ ရာခိင်ုနှုန်းရိှသည်။ အမျ ိုးသားပညာရည် 

မြင့်မားရေးကို    အစဉ်တစိုက်ဦးတည်ဆောင်ရွက် 

ကြိုးပမ်းနေသည့်ကာလတွင်    ပညာတတ်လူငယ် 

များ၏စွမ်းအားကုိသာ ကောင်းမွန်စွာအသုံးချရမည် 

ဆိပုါက နိင်ုငတံော်သည် ယခထုက်ပိမိုတုိုးတက်လာ 

မည်ဖြစ်သည်။ လငူယ်များ လမ်းမှားသိုလ့ျှောက်လှမ်း 

ခြင်းမရှိအောင်    ကြိုးစားကြရန်လိုသည်။  အတန်း 

ပညာနှင့ ်အတတ်ပညာတို ့   ကျွမ်းကျင်တတ်မြောက်ပြီး 

အသပိညာဉာဏ်စွမ်းအားပြည့စ်ုသံည့ ်မြန်မာလငူယ် 

များ နယ်ပယ်မျ ိုးစုံ၌ထိုးဖောက်၍   ကမ္ဘာ့အလယ် 

တွင်     နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်သည့်လုပ်ရပ်များကိုလည်း 

တွေ့မြင်ရသည်။

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်   အတန်းပညာ    

ဆက်လက်သင်ကြားနိုင်ခွင့်မရှိကြသည့်    လူငယ် 

များကိုလည်း   စက်မှုလက်မှုအတတ်ပညာများကို 

သင်ကြားနိုင်ရေး   နိုင်ငံတော်က စီစဉ်ဆောင်ရွက် 

ပေးနေသည်။    နိုင်ငံတော်အတွက် အလုပ်လုပ်နိုင် 

စွမ်းအားကိုတိုးပွားစေမည့်    မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

များကို လမ်းမှားရောက်ပြီး  နိုင်ငံအကျပ်အတည်း 

ဖြစ်အောင်    ကြိုးစားနေသူများ၏    ရန်ကလည်း 

ရှိနေပြန်သည်။      ၂၀၂၄ ခုနှစ် သန်းခေါင်စာရင်း 

အစရီင်ခစံာအရ စာတတ်မြောက်မှုနှုန်း(အသက် ၁၅ 

နှစ်နှင့်အထက်) ၉၂ ဒသမ ၁ ရာခိုင်နှုန်းရှိသည်ကုိ 

တွေ့ရသည်။ ထိုအခွင့်အရေးကို ပညာစွမ်းအားဖြင့် 

မောင်းနှင်နိင်ုမည်ဆိပုါက နိင်ုငအံနာဂတ်သည် ယခ ု

ထက်ပို၍ တိုးတက်လာမည်မှာ အမှန်ပင်ဖြစ်သည်။

တိုင်းပြည်နှင့်လူမျ ိုးအကျ ိုး

ပညာဆိသုည့အ်ရာတွင် အသပိညာနှင့ ်အတတ် 

ပညာဟူ၍  နှစ်မျ ိုးခွဲခြားနိုင်သည်။ အသိပညာနှင့် 

အတတ်ပညာမြင့်မားလာနိုင်ရေးအတွက်   အတန်း 

ပညာတတ်မြောက်ရန်လည်း အရေးကြီးပြန်သည်။ 

နိုင်ငံတော်အနေဖြင့် ကလေးသူငယ်များအပါအဝင် 

မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များ        အတန်းပညာများ 

ကောင်းမွန်စာွသင်ကြားနုိင်ရေး    ဆောင်ရွက်ပေး 

လျကရိှသည်။

အသပိညာ၊ အတန်းပညာ၊ အတတ်ပညာတိုတွ့င် 

တစ်ဦးနှင့် တစ်ဦးက မတူညီနိုင်ကြပေ။   ဘဝအခြေ 

အနေအရ အတန်းပညာပြည့်စုံအောင် သင်ကြားခွင့် 

မရသူများလည်းရှိနိုင်သည်။ မည်သို့ပင်ဆိုစေကာမူ 

ဘဝလမ်းကြောင်းမတမ်ိးစောင်းဘ ဲ     ကောင်းမွန်စွာ 

လျှောက်လှမ်း၍        လူမှုပတ်ဝန်းကျင်အကျ ိုးကို 

သယ်ပိုးလိုသည့်အသိရှိရန်သာလိုသည်။   ထိုကဲ့သို့ 

ကောင်းမွန်သည့်အသိပညာများသည်         မြန်မာ 

လူငယ်များ မွေးဖွားချနိ်မှ သေဆုံးချနိ်ထိရှိနေသည့်    

ဘဝပေးအသိပင်ဖြစ်သည်။    ဘဝပေးအခြေအနေ 

အရ အဆင့်မြင့်ပညာများတတ်မြောက်၍ ဘဝလမ်း 

ကို      ပညာဖြင့်လျှောက်လှမ်းနေသူများ၊     အတန်း 

ပညာမပြီးဆုံးသေးသော်လည်း        အသိပညာနှင့် 

အတတ်ပညာကောင်းမွန်၍    ဘဝတိုးတက်နေသူ 

များလည်းရှိသည်။          လူငယ်များအနေဖြင့် 

ပညာဟုဆိုပါလျှင်     အတန်းပညာသာမက   အသိ 

ပညာနှင့်အတတ်ပညာတို့ကိုပါ     အပတ်တကုတ် 

လေ့လာလိုက်စားကြရန်လိုသည်။  သို့မှသာ တိုင်း 

ပြည်နှင့လ်မူျ ိုးအကျ ိုးကိ ုထာဝရသယ်ပိုးဆောင်ရွက် 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အသိပညာက အဓိက

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံ       ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် 

အဘက်ဘက်က ပြည့်စုံနေရန်လိုသည်။ နည်းပညာ 

ဆိုင်ရာကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များအပါအဝင် နယ်ပယ် 

အလိုက်    အတတ်ပညာပိုင်းဆိုင်ရာ   ပြည့်စုံတတ် 

မြောက်သူများလည်း    လိုအပ်သည်။    နိုင်ငံတကာ 

မျက်နှာစာတွင် သံတမန်နည်းလမ်းအရ တိုက်ပွဲဝင် 

နေရသူများကလည်း   နိုင်ငံ၏ပညာရှင်များပင်ဖြစ် 

သည်။   ကျောပိုးအိတ်တစ်လုံးကိုလွယ်ကာ    တစ် 

တောင်ဆင်းတစ်တောင်တက်    သေနတ်တစ်လက် 

ဖြင့် တောတောင်အနှံ့ခြေဆန့်နေသည့် တပ်မတော် 

သားသည်လည်း        နိုင်ငံ၏  ရတနာပင်ဖြစ်သည်။ 

ခေါင်းလောင်းသံကလေးများ       ချ ိုကြည်သာစွာ 

ပန်းပေါင်းစုံတို့၏အလှဖြင့် ဝေဆာနေသည့် စာသင် 

ခန်းကလေးအတွင်း ကလေးသူငယ်များကို စာသင် 

ကြားပြသနေသည့်    ကျောင်းဆရာကလေးတစ်ဦး 

ကလည်း နိုင်ငံတော်အတွက် အဖိုးအနဂ္ဃထိုက်သည့် 

ရတနာတစ်ပါးပင်ဖြစ်သည်။     ချွေးတလုံးလုံးဖြင့် 

ကတ္တရာညှော်နံ့တို့ကို       အဖော်အဖြစ်သတ်မှတ်၍ 

လမ်းမများထက်တွင်ပေးဆပ်နေသည့်      အလုပ် 

သမားကလေးကလည်း   နိုင်ငံအတွက်    မရှိမဖြစ် 

လိုအပ်သည်။    မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအနေဖြင့် 

မည်သည့်ဘဝ၊ မည်သည့်အခြေအနေတွင် ရောက်ရှိ 

နေစေကာမူ    ကောင်းမွန်စွာနေထိုင်ဆောင်ရွက် 

တတ်ရန်သာလိုသည်။

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်    ပညာ 

စွမ်းအားပြည့်စုံကြွယ်ဝသည့် မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ် 

များ၊ အသိပညာပြည့်ဝသည့် နိုင်ငံ့သားကောင်းများ၊ 

အတတ်ပညာပြည့်စုံကြွယ်ဝသည့် နိုင်ငံ့ရတနာများ 

ပေါ်ထွန်းလာစေရေး       ကြိုးစားရမည်ဖြစ်သည်။ 

မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များအနေဖြင့ ်ကျရာနေရာတွင် 

ကောင်းမွန်စွာနေထိုင်ဆောင်ရွက်တတ်သည့် စိတ် 

ဓာတ်များရှိနေစေရေးအတွက်   အဓိကသည် ကိုယ် 

ကျင့တ်ရားနှင့ ်အသပိညာပင်ဖြစ်သည်။ လငူယ်များ 

အနေဖြင့ ်သင်ကြားတတ်မြောက်ထားသည့ ်အတန်း 

ပညာ၊ ကျွမ်းကျင်တတ်မြောက်ထားသည့် အတတ် 

ပညာတို့က မည်သို့ပင်ရှိစေကာမူ မိမိဘဝအတွက် 

တိုးတက်အောင်  ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

တိင်ုးပြည်နှင့ ်လမူျ ိုးအကျ ိုးကိသုယ်ပိုးလိသုည့ ်အသ ိ

စိတ်ဓာတ်တို့လည်း ရှိရန်လိုသည်။  ပညာသည်သာ 

အရာရာဟုဆိုရာတွင် ရင်တွင်းအသိကသာ အဓိက 

ဖြစ်သဖြင့ ်ကောင်းမွန်သည့အ်သပိညာဖြင့ ်နိင်ုငံသ့ား

ကောင်းများဖြစ်လာစေရေး ကြိုးစားသင့်ပေသည်။

ပညာရေးကို အားပေးစို့

နိုင်ငံတော်က   ပညာရေးကို   အားပေးရာတွင် 

အခြေခံပညာကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများကို မူလ 

တန်းမှ အထက်တန်းထ ိပညာရေးကိ ုပုမှံန်သင်ကြား 

စေခဲသ့ည့အ်ပြင် နိင်ုင၏ံ ရေခမံြေခနှံင့လ်ျော်ညသီည့် 

စက်မှုနည်းပညာ၊ စိက်ုပျ ိုးရေးပညာ၊ မွေးမြူရေးပညာ 

များကို တွဲဖက်သင်ကြားနိုင်ရန်   အခြေခံပညာနှင့် 

စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုး၊ မွေးမြူရေးအထက်တန်းကျောင်းများ 

ကိ ုတိုးချဲ့ဖွင့လှ်စ်သင်ကြားနိင်ုရန် ဆောင်ရွက်လျကရိှ 

သည်။ အခြေခံပညာနှင့် စက်မှု၊ စိုက်ပျ ိုး၊ မွေးမြူရေး 

အထက်တန်းကျောင်းကိ ု၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ်မှ 

စ၍ ဖွင့လှ်စ်သင်ကြားခဲရ့ာ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ပညာသင်နှစ် 

တွင် အခြေခံပညာနှင့် စက်မှု၊ စိုက်ပျ ိုး၊ မွေးမြူရေး 

အထက်တန်းကျောင်း ၈၉ ကျောင်းထိ ဖွင့်လှစ်သင် 

ကြားပေးနေပြီဖြစ်သည်။ အဆိုပါကျောင်းများတွင်    

အထက်တန်းပညာနှင့ ်တဲွဖက်၍ စက်မှု၊ စိက်ုပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေးပညာရပ်များကို သင်ကြားပေးခြင်းသည် 

အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းပညာများ     သင်ယူတတ် 

မြောက်နိင်ုသည့အ်ခွင့အ်လမ်းများရရိှမည်ဖြစ်သည်။

နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၊ နိုင်ငံအတွင်း 

ရှိ ပြည်သူများ၏ လူမှုစီးပွားဘဝဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ကြိုးစားကြရာတွင် ထိနုိင်ုငအံတွင်း၌ အသပိညာရှင်၊ 

အတတ်ပညာရှင်များ ရိှနေကြရန်လိသုည်။ ပညာဆိ ု

သည့်အရာတွင် အတန်းပညာနှင့် အတတ်ပညာတို့ 

မည်မျှပင်တတ်မြောက်ကျွမ်းကျင်နေစေကာမ ူအသ ိ

ပညာအားနည်းသည့်အခါ လုပ်ရပ်များက လူမှုပတ် 

ဝန်းကျင်ကို   ထိခိုက်စေတတ်သည်။  နည်းပညာ 

ကျွမ်းကျင်သူများက AI ကဲ့သို့သော လူသားအကျ ိုး 

ပြုနည်းပညာများကို    အစဉ်တီထွင်နေကြသည်။ 

တစ်ဖက်တွင်လည်း AI နည်းပညာကိုပင် မကောင်း 

သည့်ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့်အသုံးချကာ လူသားများ၏ 

လနူေမှုဘဝကိ ုခြမ်ိးခြောက်နေကြသည့လ်ပ်ုရပ်များ 

ကို ကျူးလွန်နေကြသည့် နည်းပညာကျွမ်းကျင်သူ 

များလည်း ရှိနေပြန်သည်။

အွန်လိုင်းလောင်းကစားများခေတ်စားနေသည့် 

အချန်ိကာလတွင် မသမာသမူျားက နည်းပညာကျွမ်း 

ကျင်သည့်လူငယ်များနှင့်   ပညာတတ်လူငယ်များ 

ကိုသာစည်းရုံး၍        မကောင်းသည့်လုပ်ရပ်များကို 

ခိုင်းစေနေကြသည်။ ထို့ထက်ပိုဆိုးသည်က လူငယ် 

များကို အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များကုိပင် လုပ်ကိုင် 

စေရန် စည်းရုံးနေကြခြင်းပင်ဖြစ်သည်။ လူငယ်များ 

အနေဖြင့ ်မမိတိိုသ့ည် အနာဂတ်ရတနာများ၊ နိင်ုင၏ံ 

အနာဂတ်များဖြစ်သည်ကို    ကိုယ်တိုင်သိရှိလက်ခံ

ထားကြရန်လိသုည်။ အနာဂတ်ရတနာတော်ဝင်ပန်း 

ကလေးများ အပြစ်အနာအဆာမရှိ   ပွင့်လန်းမှသာ 

နိင်ုငတံော်ကြီးလည်း    ထာဝရတိုးတက်နေမည်ဖြစ် 

သည်။   သို့ဖြစ်ရာ    နိုင်ငံတော်ဖွံ့ဖြိုးရေးအတွက် 

လူငယ်များအနေဖြင့် ပညာရေးကို အစဉ်လေ့လာ၍ 

အသိဉာဏ်ပညာစွမ်းအား      အားကောင်းအောင် 

ကြိုးစားနိုင်ကြပါစေကြောင်း      ရည်ရွယ်တင်ပြ 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား	

	 -	 နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ။

	 -	 ၂၀၂၄ ခုနှစ်၊ လူဦးရေနှင့်အိမ်အကြောင်း 

အရာသန်းခေါင်စာရင်း အစီရင်ခံစာ။

၁၁-၁၂-၂၀၂၅	 စာမျက်နှာ ၂၉

Ð နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက်  ပညာစွမ်းအားပြည့်စုံ 
ကြွယ်ဝသည့ ်မျ ို းဆကသစ်လငူယ်များ၊ အသပိညာပြည့ဝ်သည့ ်နိင်ုငံ ့
သားကောင်းများ၊ အတတ်ပညာပြည့စ်ုကံြွယ်ဝသည့ ်နိင်ုငံရ့တနာများ 
ပေါ်ထွန်းလာစေရေး ကြိုးစားရမည်ဖြစ်သည်။ မျ ို းဆက်သစ်လူငယ် 
များအနေဖြင့် ကျရာနေရာတွင် ကောင်းမွန်စွာနေထိုင်ဆောင်ရွက် 
တတ်သည့စိ်တ်ဓာတ်များရိှနေစေရေးအတွက် အဓိကသည် ကိယ်ုကျင့် 
တရားနှင့် အသိပညာပင်ဖြစ်သည်။ လူငယ်များအနေဖြင့် သင်ကြား 
တတ်မြောက်ထားသည့် အတန်းပညာ၊ ကျွမ်းကျင်တတ်မြောက်ထား 
သည့်အတတ်ပညာတို့က   မည်သို့ပင်ရှိစေကာမူ   မိမိဘဝအတွက် 
တိုးတက်အောင် ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ Ð

နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေး အခြေခံအုတ်မြစ်ဖြစ်သော ပညာရေးကိုအားပေး

ဇွန်ရွှေထိုက်



စာမျက်နှာ ၃၀	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

ဗလငါးတန်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့
စာအုပ်စာပေဖတ်ကြစို့

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌
 မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဖူးစားပြောင်းဧက ၂၀၁၀ ထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ရွှေဘို ဒီဇင်ဘာ ၁၀

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင်  ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင်  ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ         စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ဖူးစားပြောင်း ဧက ၂၀၁၀ ထိ စိုက် 

ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း     ရွှေဘို 

မြို့နယ်       စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှ စိက်ုပျ ိုး 

ရာသီ၌  ရွှေဘိုမြို့နယ်တွင် ဖူးစား 

ပြောင်း ၃၅၂၇ ဧက   စိုက်ပျ ိုးရန် 

လျာထားပြီး   အောက်တိုဘာလ 

ပထမပတ်မှ   စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့တွင်ဧက ၂၀၁၀ ထ ိ စိက်ုပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ရွှေဘိုမြို့နယ် ဆောင်း 

သီးနံှစုိက်ပျ ိုးရာသီမှာ ဖူးစားပြောင်း 

ဧက ၃၀၀၀ ကျော်      စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

အတွက် လျာထားပါတယ်။ ဒီနေ့ 

ထိ ဧက ၂၀၀၀ ကျော်  စိုက်ပျ ိုးပြီး 

စီးပြီ ဖြစ်ပါတယ်။   လျာထားဧက 

ပြည့်မစွီာ   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေးအတွက် 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်။ ဖူးစား 

ပြောင်းတွေ ဖြစ်ထွန်းအောင်မြင်ဖို ့

အတွက် အသိပညာပေးတာတွေ၊    

ပိုးမွှားရောဂါ       ကျရောက်မှုမရှိ 

အောင်     အသိပညာပေးတာတွေ 

ဆောင်ရွက်ပေးနေပါတယ်"   ဟု   

ရွှေဘိမုြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး            ဦးဆန်းဦးက 

ပြောပြသည်။

ရွှေဘုိမြို့နယ်တွင် ဖူးစားပြောင်း 

စိက်ုတောင်သမူျားကိ ု မြို့နယ်စိက်ု 

ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက   သင်တန်းပေး 

ခြင်း၊ ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ  ဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊  ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး 

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊   ဘက်စုံ 

သီးနှံကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည့် 

တမာပိုးသတ်ဆေးနှင့ ်ချင်း၊ ငရတ်ု 

ပိုးသတ်ဆေး  ပြုလပ်ုအသုံးပြုရေး 

စသည့်  စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာလုပ် 

ငန်းများ  အသိပညာပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း သိရသည်။

ရွှေဘိမုြို့နယ်တွင်   ဖူးစားပြောင်း 

စိက်ုပျ ိုးရာတွင်    တစ်ဧကစိက်ုပျ ိုး 

ပါကငွေကျပ်  ငါးသိန်း  ကုန်ကျ 

စရိတ်ရှိပြီး တစ်ဧကလျှင် ပြောင်း 

ဖူးရေ   ၁၅၀၀၀  ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။         

    ဖူးစားပြောင်းကုိ အထွက်နှုန်း    

တုိးတက်အောင်   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက        

ဒေသတွင်း စားသုံးမှု ဖူလုံစေရုံမျှ 

မက ပိုလျှမံှုကိုရောင်းချနိုင်သဖြင့်  

လူမှုစီးပွားဘဝများ    မြင့်မားလာ 

မည်ဖြစ်သောကြောင့် ဖူးစားပြောင်း 

ကိ ုတိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး   ကြိုးပမး 

စိုက်ပျ ိုးကြရမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးဆန်းဦးက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။         (၂၀၆)

တောင်တွင်းကြီး ဒီဇင်ဘာ ၁၀

  မကွေးတိုင်းဒေသကြီး မကွေး 

ခရိုင်     တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ရွာသစ်ကျေးရွာ 

၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများ       ဆောင်ရွက်နေမှု 

အခြေအနေများကို  ဒီဇင်ဘာ ၉ 

ရက် နနံက်ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား 

ကွင်းဆင်း      စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်       တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးခုတ်မွန်းလျန်နှင့်      စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက    ရွာသစ် 

ကျေးရွာ    မြစိမ်းရောင်စီမံကိန်း     

လပ်ုငန်း         အဖဲွ့ဝင်များနှင့အ်တ ူ

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းဖြင့် 

တစ်နုိင်တစ်ပုိင် စီးပွားရေးလုပ်ငန်း  

များဆောင်ရွက်ထားရှိမှု    အခြေ 

အနေများ၊         ချေးငွေစာချုပ်ပါ 

အတိုင်း    အမှန်တကယ်လုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်မှုရိှ၊ မရိှ၊ စာရင်းဇယား 

များဆောင်ရွက်ထားရှိမှု     အခြေ 

အနေများကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး     

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက    လိုအပ်သည် 

များ ပေါင်းစပ်ညှနိှိုင်း  ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  အဆိုပါ ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ  

ဦးရေ ၁၁၀ ကိ ုငွေကျပ ၅၅၄ သန်ိး၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်းလပ်ုကုိင် 

သူ ၁၀ ဦးကို      ငွေကျပ် သိန်း ၄၀၊ 

စုစုပေါင်းအသင်းသား၊ အသင်းသူ 

ဦးရေ ၁၂၀ ကိ ု မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ  

စမီ ံကန်ိး    အရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုငံွေကျပ ၅၉၄ သန်ိးထတ်ုချေး  

ပေးထားပြး လုပ်ငန်းများလည်ပတ်  

ဆောင်ရွက်     လျက်ရှိကြောင်း 

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသ ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှ သိရသည်။                   နွဲ့ယဉ်



၁၁-၁၂-၂၀၂၅	  စာမျက်နှာ ၃၁

ဆောင်းဒါးရက်ကန်းနှင့် အသက်မွေးပညာသိပ္ပံ
သင်တန်းသားသစ်များ ခေါ်ယူခြင်း

၁။	 အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းအထောက်အကူပြု(ပုံမှန်)သင်တန်းများကို ၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ဇန်နဝါရီလ (၁)ရက်နေ့တွင် စတင် 

ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်၍ အောက်ပါသင်တန်းများသို့ တက်ရောက်လိုသူများ လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်-

	 စဉ်	 သင်တန်းအမည်	 လက်ခံမည့်ဦးရေ
	 (က)	 ချည်မျှင်နှင့်အထည်အလိပ်ဒီပလိုမာ (၁)နှစ်သင်တန်း	 ၂၅	 ဦး

	 ( ခ ) 	 ချည်မျှင်နှင့် အထည်အလိပ်ကျွမ်းကျင်သူ (၁)နှစ်သင်တန်း	 ၂၀	 ဦး

	 ( ဂ ) 	လက်ရက်ကန်း (၆)လ သင်တန်း	 ၁၀	 ဦး

	 (ဃ)	 ရိုးရာလွန်းရာကျအချတိ် (၆)လ သင်တန်း	 ၅	 ဦး

	 ( င ) 	ရွှေ ချည်ထိုး၊ ငွေချည်ထိုး (၃)လ သင်တန်း	 ၅	 ဦး

၂။	 သင်တန်းဝင် လျှောက်ထားသူများသည် အောက်ပါအချက်များနှင့် ပြည့်စုံရမည်-

	 (က)	‌ အမှတ်စဉ်(က) သင်တန်းအတွက်  အခြေခပံညာအထက်တန်းအောင်မြင်ပြီး (သိုမ့ဟတ်ု) Grade-12 အောင်မြင်ပြီး 

အသက် (၁၆)နှစ်မှ (၂၅)နှစ်အတွင်းဖြစ်ရမည်။

	 ( ခ ) 	 အမှတ်စဉ်(ခ) သင်တန်းအတွက်   အခြေခပံညာအလယ်တန်းအောင်မြင်ပြး (သိုမ့ဟတ်ု) Grade-9 အောင်မြင်ပြး 

အသက် (၁၆)နှစ်မှ (၂၅)နှစ်အတွင်း ဖြစ်ရမည်။

	 ( ဂ ) 	 အမှတ်စဉ်(ဂ) မှ (င)အထိ  သင်တန်းများအတွက်  အခြေခံပညာမူလတန်းအောင်မြင်ပြီး (သို့မဟုတ်) Grade-5 

အောင်မြင်ပြီး အသက် (၁၆)နှစ်မှ (၂၅)နှစ်အတွင်း ဖြစ်ရမည်။

၃။	‌အေ ာက်ပါလိပ်စာတွင် ဆက်သွယ်လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်-

	ဆေ ာင်းဒါးရက်ကန်းနှင့် အသက်မွေးပညာသိပ္ပံ(အမရပူရမြို့)

	 ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်	 -	 ၀၉-၄၂၈၃၂၀၂၃၅၊ ၀၉-၄၀၀၃၀၀၄၉၁၊ ၀၉-၄၂၁၇၁၃၈၆၇၊ ၀၉-၄၂၀၇၁၂၈၃၁ 

(သင်တန်းရေးရာ) E-mail - mmsaunder@gmail.com

၄။	 သင်တန်းများသို ့တက်ရောက်ခွင့ရ်ရိှသမူျားသည် သင်တန်းကာလအတွင်း ပညာအခမဲသ့င်ကြားခွင့၊် ရေ၊ မီး အပြည့အ်စု ံ

ဖြင့် အဆောင်အခမဲ့နေထိုင်ခွင့်နှင့် တစ်လလျှင် ပညာသင်ထောက်ပံ့ကြေး ၃၀၀၀၀/-ခံစားခွင့်၊ တစ်ရက်လျှင် စားသောက်စရိတ် 

၁၅၀၀/- နှုန်း ခစံားခွင့မ်ျားရရိှမည့အ်ပြင် သင်တန်းပြီးဆုံးအောင်တက်ရောက်ပြီးပါက အလပ်ုအကိင်ုအခွင့အ်လမ်းရရိှရေး အတွက် 

ဤသပိ္ပမှံ တိင်ုးဒေသကြီးအတွင်းရိှ ရက်ကန်းလပ်ုငန်းရှင်များနှင့ခ်ျတ်ိဆက်ခြင်း၊ ပဂု္ဂလကိရက်ကန်းလပ်ုငန်းရှင်များနှင့ ်ချတ်ိဆက် 

ခြင်း၊  နိုင်ငံပိုင်ချည်မျှင်နှင့်အထည်စက်ရံုသို့ ချတိ်ဆက်ပေးခြင်းနှင့်  ထူးချွန်သူများအား  ဤသိပ္ပံ၌   နည်းပြများအဖြစ် တာဝန် 

ထမ်းဆောင်ခွင့်များ ရရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပါသည်။

၅။	 ရက်ကန်းပညာရပ်ကုိ အမှန်တကယ်စတ်ိဝင်စားပြး သတ်မှတ်အရည်အချင်းနှင့ ်ပြည့စ်ုသံမူျားအား အသက်ကန့်သတ် 

ချက် လျော့ပေါ့၍ လက်ခံသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ကွတ်ခိုင်မြို့၊  ရပ်ကွက်(၃)နေ ရန်တန်းဝေ (ခ) မနွယ်နွယ် 

လင်း (ဘ) ဦးရန်တယ်ချင်း(၁၃/ကခန(ပြု)၀၀၀၂၁၈)၏ နိုင်ငံ 
ကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ   ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့်   
တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။          09-797044409

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊ မြို့သစ် (၃)ရပ်ကွက် 

နေ ဦး‌ကျော်ရအဲောင် (ဘ) ဦးမြင့ဆ်ောင်(၅/စကန(နိင်ု)၂၂၁၁၈၁) 
၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(မမှတ်မိ)မှာ ပျောက်ဆုံးသွားပါ 
သဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။ 09-978214442



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၁-၁၂-၂၀၂၅

v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

v	 ‌ကျေးလက်နေသူများအနေဖြင့် စိုက်ပျ ို းမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများကို အဓိကဆောင်ရွက်နေသူများဖြစ်သဖြင့် ကျေးလက်နေ 
ပြည်သူများ၏လူမှုစီးပွားဘဝမြင့မ်ားရေးကိ ုဖော်ဆောင်ပေးနိင်ုမည်ဆိပုါက နုိင်င့ံစီးပွားရေးသည်လည်း တိုးတက်လာနုိင်မည် 
ဖြစ်ပြီး ဆင်းရဲမှုကိုလည်း လျှော့ချပေးနိုင်မည်ဖြစ်...

v	 မိမိတ့ုိအနေဖြင့် ကျေးလက်စီးပာွးရေးမြှင့်တင်‌ရေးကို အလေးပေးဆောင်ရွက်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး ကျေးလက်နေပြည်သူများ၏ 
လူမှုစီးပွားဘဝမြှင့်တင်ခြင်းကို ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်...

    (ပြည်ထောင်စသုမ္မတမြန်မာနိင်ုငတံော် ယာယသီမ္မတ နိင်ုငတံော်လုခံြုရံေးနှင့အ်ေးချမ်းသာယာရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီး 

မင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ ခနှုစ် စက်တင်ဘာ ၁၉ ရက်တွင် ပြုလပ်ုသော တနင်္သာရီတိင်ုးဒေသကြီး မြတ်ိမြို့ရိှ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊ 

မြို့မိမြို့ဖများနှင့်တွေ့ဆုံ၍ ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများဆွေးနွေးပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

အရှေ့တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပွဲ 

အမျ ိုးသမီးဘောလုံးပြိုင်ပွဲ

အုပ်စု B ပွဲစဉ်

တိုက်ရိုက်ထုတ်လွှင့်မည်

နေပြည်တော်    ဒီဇင်ဘာ   ၁၀

ထိုင်းနိုင်ငံက   အိမ်ရှင်အဖြစ်   လက်ခံကျင်းပသည့်   ၃၃ ကြိမ် 

မြောက်  အရှေ့တောင်အာရှအားကစားပြိုင်ပဲွ  အမျ ိုးသမီးဘောလုံး 

ပြိုင်ပဲွ အပ်ုစ ုB ပစဉ်အဖြစ် ဒဇီင်ဘာ ၁၁ ရက် (ယနေ့) ညနေ ၃နာရခဲွီ 

တွင်  မြန်မာအမျ ိုးသမီးဘောလုံးအသင်းနှင့ ် ဗယီက်နမ်အမျ ိုးသမီး 

ဘောလုံးအသင်းတို့ ယှဉ်ပြိုင်ကစားကြမည်ဖြစ်သည်။

အဆိပုါပဲွစဉ်ကိ ုယင်းနေ့ညနေ ၃ နာရ ီ၁၅ မနိစ်မှစတင်၍ MRTV 

HD Channel၊  MRTV Entertainment Channel၊  MRTV Sports 

Channel နှင့် မြ န်မာ့အသံရေဒီယိုတို့မှ တိုက်ရိုက်(Live)ထုတ်လွှင့် 

ပြသမည်ဖြစ်သည်။                                              (သတင်းစဉ်)

   နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်အေးချမ်းသာယာရေး

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်     သင်တန်းဆင်း 

အရာရိှများကိ ု   တစ်ဦးချင်း   ရင်းရင်းနီှးနီှးလိက်ုလ ံ

နှုတ်ဆက်စဉ်။

နေပြည်တော်     ဒီဇင်ဘာ    ၁၀

‌တပ်မတော်ဆေးတက္ကသုိလ် ဗုိလ်လောင်းသင်တန်း 

အမှတ်စဉ်(၂၆)       သင်တန်းဆင်းဂဏ်ုပြုညစာစားပဲွ 

အခမ်းအနားကို  ယနေ့ညနေပိုင်းတွင်  ရန်ကုန်မြို့ရှိ 

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ်      ဘွဲ့နှင်းသဘင်ခန်းမ 

ဆောင်ကြီး၏     စုဝေးခန်းမ၌    ကျင်းပပြုလုပ်ရာ  

နိုင်ငံတော်လုံခြုံရေးနှင့်        အေးချမ်းသာယာရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ် 

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်   တက်ရောက်ချးီမြင့် 

သည်။

အဆိုပါသင်တန်းဆင်းဂဏု်ပြုညစာစားပွဲအခမ်း 

အနားသို ့ နိင်ုငတံော်လုခံြုံရေးနငှ့ ် အေးချမ်းသာယာ 

ရေးကော်မရင်ှဥက္ကဋ္ဌ  တပ်မတော်ကာကွယ်ရေးဦးစီး

ချုပ်နှင့အ်တ ူဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ၊ ကာကွယ်ရေးဦးစီး 

ချုပ်(ရေ) ဗိုလ်ချုပ်ကြီးထိန်ဝင်းနှင့် ဇနီး၊

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁ ¶

တပ်မတော်ဆေးတက္ကသိုလ် ဗိုလ်လောင်းသင်တန်းအမှတ်စဉ်(၂၆) သင်တန်းဆင်းဂုဏ်ပြုညစာစားပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

ရန်ကုန်  ဒီဇင်ဘာ   ၁၀
ထိုင်းနိုင်ငံက  အိမ်ရှင်အဖြစ် 

လက်ခံ          ကျင်းပလျက်ရှိသည့် 

၃၃ ကြိမ်မြောက်    ဆီးဂိမ်းပြိုင်ပွဲ 

အမျ ိုးသား၊    အမျ ိုးသမီး    ရိုးရာ 

ခြင်းလုံးပြိုင်ပွ ဲဗိလ်ုလပဲွုစဉ်များကိ ု

ယနေ့တွင်    ယှဉ်ပြိုင်ကစားခဲ့ရာ 

မြန်မာအမျ ိုးသားအသင်းနှင့အ်မျ ိုး 

သမီးအသင်းတိုက့     ရွှေတဆိံပ်ဆ ု

များအသီးသီးဆွတ်ခူးနုိင်ခ့ဲကြောင်း 

သိရသည်။

အမျ ိုးသမီးရုိးရာခြင်းလံုးပြိုင်ပဲွ 

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် မြန်မာအသင်း 

နှင့ ်  စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လ ံ၁ ‌v

ဆီးဂိမ်းပြိုင်ပွဲ ရိုးရာခြင်းလုံးပြိုင်ပွဲတွင် မြန်မာအမျ ိုးသားအသင်းနှင့်

အမျ ိုးသမီးအသင်းတို့ ရွှေတံဆိပ်ဆုဆွတ်ခူး


