
အမျ ိုးသားကာကွယ်ရေးနှင့် လုံခြုံရေးကောင်စီ၏ ဦးတည်ချက်(၄)ရပ်
၁။	 နိင်ုငတံော်၏    အမျ ိုးသားအကျ ိုးစီးပွားကိ ု   အလေးထား၍    စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော    

ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအကောင်အထည်ဖော်နိင်ုမည့ ်နိင်ုငရံေးအင်အားစမုျား၊  ပြည်သူ့ 

ကိုယ်စားလှယ်များဖြစ်ပေါ်လာစေရန် အစဉ်တစိုက်ဆောင်ရွက်ရေး။

၂။	 နိင်ုငံစ့ီးပွားဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး၌   အဓကိနှင့ ်  အခြေခအံတ်ုမြစ်ဖြစ်သည့ ်  စိက်ုပျ ိုးရေးကဏ္ဍ  

စဉ်ဆက်မပြတတိုးတက်၍  စိက်ုပျ ိုးမွေးမြူရေးကိ ုအခြေခသံည့ ်စက်မှုကဏ္ဍ(Agro-based 

Industries)ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုမှသည်   ပြည်သူတို့၏   လူမှုစီးပွားဘဝကို   စဉ်ဆက်မပြတ် 

မြှင့်တင်ရေး။

၃။	 နိင်ုငတံော်စဉ်ဆက်မပြတဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ခိင်ုမာစေရေးအတွက် အမျ ိုးသားပညာရေးကဏ္ဍ၊ 

ကျန်းမာရေးကဏ္ဍတို့ကို အလေးထားမြှင့်တင်ရေး။

၄။	 ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထွေထွေရွေးကောက်ပဲွလုပ်ငန်းစဉ်များအောင်မြင်ပြီး       ပြည်သလူူထ ု

တစ်ရပ်လုံးလိလုားတောင့တ်သည့ ်ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်ကိ ုအောင်မြင်စွာလျှောက်လှမ်း 

နိုင်ရေး ပြည်သူလူထု၏ ပူးပေါင်းပါဝင်မှုဖြင့် အကောင်အထည်ဖောဆ်ောင်ရွက်ရေး။

၁၃၈၇ ခုနှစ် ၊ တပေါင်းလဆန်း (၈)ရက် ၊ တနင်္လာနေ့ ၊ (23-2-2026) ၊ အတွဲ (၃၄) ၊ အမှတ် (၂၉၉)

စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး ရွပ်ရွပ် 

ချွခံျွတုိံက်ပဲွဝင်ခ့ဲသော အောင်ပဲွအလီလီရ ရှေ တန်းပြန်နုိင်င့ံသားကောင်း 

တပ်မတော်သားများကို  မှော်ဘီတပ်နယ်မှ  တာဝန်ရှိသူများ၊  ဌာန 

ဆိုင်ရာတာဝန်ရှသိမူျား၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသမူျား၊ အနုပညာရှင် 

များနှင့်ဒေသခံပြည်သူများက အောင်သပြေခက်များဖြင့် ဝမ်းမြောက်စွာ 

သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုစဉ်။

စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကို စွမ်းစွမ်းတမံထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတံိုက်ပွဲဝင်ခဲ့သော အောင်ပွဲအလီလီရ
ရှေ့တန်းပြန်နိုင်ငံ့သားကောင်း တပ်မတော်သားများကို ဝမ်းမြောက်စွာ သောင်းသောင်းဖြဖြ ဂုဏ်ပြုကြိုဆို 

နေပြည်တော်      ဖေဖော်ဝါရီ     ၂၂

‌မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး  မတ္တရာမြို့နယ်၊  စဉ့်ကူးမြို့နယ်၊  သပိတ် 

ကျင်းမြို့နယ်ဒေသတစ်ဝိုက်ရှိ  PDF အမည်ခံ အကြမ်းဖက်အဖွဲ့များကို 

ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတံိုက်ပွဲဝင်၍  အောင်ပွဲအလီလီရယူနိုင်ခဲ့သော  ရှေ့တန်းပြန် 

နိုင်ငံ့သားကောင်း     တပ်မတော်သားများအား   ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုခြင်းကို 

ယနေ့နနံက်ပိင်ုးတွင် ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး မှော်ဘမီြို့နယ်ရိှ နယ်မြေခ ံ

တပ်ရင်း၌ ပြုလုပ်ရာ မှော်ဘီတပ်နယ်မှ တာဝန်ရှိသူများ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 

တာဝန်ရှိသူများ၊ ကျေ ာင်းသား၊ ကျေ ာင်းသူများ၊ အနုပညာရှင်များနှင့် 

ဒေသခံပြည်သူများ ပါဝင်တက်ရောက်ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုကြသည်။ 

‌စာမျက်နှာ ၁၇ ကော်လံ ၁ ‌O

အားကောင်းသောလေဖိအားနည်းရပ်ဝန်းအရှိန်ကြောင့်  
တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များတွင် နေရာစိပ်စိပ် 

မိုးထစ်ချုန်းရွာနိုင်

နေပြည်တော်      ဖေဖော်ဝါရီ     ၂၂

ယနေ့ညနေ ၃ နာရီခွဲအချနိ် တိုင်းထွာချက်များအရ ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

အနောက်တောင်ပိုင်းတွင် ဖြ စ်ပေါ်နေသော အားကောင်းသောလေဖိအားနည်း 

ရပ်ဝန်း(Well Marked Low Pressure Area)သည် ဆက်လက်တည်ရှိနေသည်။ 

အဆိပုါအားကောင်းသော လေဖအိားနည်းရပ်ဝန်းသည် နောက် ၄၈ နာရအီတွင်း  

အနောက်-အနောက်မြောက်ဘက်သို့                 စာမျက်နှာ ၁၈ ကော်လံ ‌၁ ‌q

ကြက်ငှက်

တုပ်ကွေးရောဂါ

ကြိုတင်

ကာကွယ်ပါ

စာမျက်နှာ - ၂၉

ဆောင်းပါး



စာမျက်နှာ ၂	 ၂၃-၂-၂၀၂၆

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၆  ခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၃  ရက်

အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အဖျက်လုပ်ရပ်များကို ကန့်ကွက်ရှုတ်ချ
   နိင်ုငတံော်၏  တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုကိ ု နှောင့ယှ်က်ဖျက်ဆီးမှုဖြစ်စေသည့ ်အဓကိအကြောင်းရင်းတွင် 

အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ်များပါဝင်သည်။  ထိကုဲသ့ိုသ့ောလပ်ုရပ်များကိ ု မည်သည့ ်  လူ့ဘောင်အဖဲွ့အစည်း 

ကမျှ    လက်ခမံည်မဟတ်ုပေ။   ထိုက့ြောင့ ်  အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ်ဟသူမျှကိ ု  ကန့်ကွက်ရှုတ်ချကြရမည် 

ဖြစ်ပေသည်။ 

  KIA အဖဲွ့နှင့ ်PDF အမည်ခအံကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသ ူပူးပေါင်းအဖဲွ့များသည် ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

မှုများကိ ု ပျက်စီးစေရန်၊ ဒေသတည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုပျက်ပြားစေရန်ရည်ရွယ်၍ ဆင်ခြင်တံုတရားကင်းမဲ ့

စွာဖြင့ ်အခြေခအံ‌ဆောက်အအုမံျား၊ လမ်း၊ တတံားများ၊ စာသင်ကျောင်းများ၊ ဆေးရုမံျားကိ ုမိင်ုးထောင် 

ဖောက်ခဲွဖျက်ဆီးခြင်း၊ ရှောတ့ိက်ုဒုံးများဖြင့ ်အဝေးမှ ပစ်ခတ်ခြင်း၊ Drone များအသုံးပြု၍ Drop Bomb  

များပစ်ချတိက်ုခိက်ုခြင်းများကိ ုယတ်ုမာရိင်ုးစိင်ုးစွာဖြင့ ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသည့အ်ပြင် ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၂ 

ရက်က ကချင်ပြည်နယ် မြစ်ကြီးနားမြို့ရိှ လေဆပ်ိကိ ုတိက်ုခိက်ုခြင်းများဆောင်ရွက်ခဲသ့ည်။  ဖေဖော်ဝါ 

ရ ီ ၁၇ ရက်တင်ွလည်း   KNPP၊  KNDF နှင့် PDF  အမည်ခ ံအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားက ဒေသခ ံ

ပြည်သူများ  အားထားအသုံးပြုလျက်ရှိသည့်  သံလွင်တံတား(ဖားဆောင်း)ကို  မိုင်းထောင်ဖောက်ခွဲ 

ဖျက်ဆီးခဲ့သည်။

 အလားတူ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၀ ရက်ကလည်း အများပြည်သူသွားလာရေးနှင့် ကုန်စည်စီးဆင်းမှု မြန်ဆန် 

စေရေးအတွက်  များစွာအထောက်အကူပြုလျက်ရှိသည့်  မြန်မာအမျ ိုးသားလေကြောင်းလိုင်း(MNA)မှ 

ခရီးသည်တင်လေယာဉ်တစ်စင်းသည်   မြစ်ကြီးနားလေဆိပ်မှ  မန္တလေးမြို့သို့   ထွက်ခွာရန်အတွက် 

ခရီးသည်များတင်ဆောင်ပြီး  ပြန်လည်ထွက်ခွာရန်ပြင်ဆင်နေစဉ်  KIA အဖဲွ့နှင့ ်PDF အမည်ခ ံ အကြမ်း 

ဖက်သောင်းကျန်းသူ  ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက  FPV Suicide Drone များအသုံးပြု၍  ခရီးသွားပြည်သူများ 

သေဆုံး၊  ထခိိက်ုဒဏ်ရာရရိှစေရန် ယတ်ုမာပက်စက်သော ရည်ရွယ်ချက်ဖြင့ ် ပစ်ခတ်တုိက်ခိက်ုခဲသ့ည်။

ထိသုို ့ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုကြောင့ ် ခရီးသွားပြည်သမူျားနှင့ ်လေယာဉ်အမှုထမ်းများ ထခိိက်ု၊ သေဆုံး၊  

ဒဏ်ရာရရှိမှုမရှိခဲ့သော်လည်း  လေယာဉ်၏ ခေါင်းပိုင်း၊ ကိုယ်ထည်အလယ်ပိုင်းနှင့်   နောက်မြီးပိုင်းတို့ 

တွင ် ဗုံးစထမှိန၍်  အနည်းငယ်ပျက်စီးခဲသ့ည်။  ထိုက့ြောင့်  လုခံြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက ဘေးအန္တရာယ် 

ကင်းလွတ်ရာသို့ အမြန်ဆုံးရွှေ့ပြောင်းပေးခြင်း၊ ကူညီကယ်ဆယ်ခြင်းများ‌ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြသည်။

ထိုပ့ြင်  လုခံြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက  လိအုပ်သည့်  နယ်မြေလုခံြုံရေးလပ်ုငန်းများကိ ု ဆက်လက်ဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပြီး ထိရောက်ပြင်းထန်သည့် တုံ့ပြန်မှုများကို ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပေသည်။

ယခုကဲ့သို့  စစ်ရေးနှင့်မသက်ဆိုင်သော  အများပြည်သူ  သွားလာရေးနှင့် ကုန်စည်စီးဆင်းမှုမြန်ဆန် 

စေရေးအတက်  များစွာအထောက်အကပူြုသော  အရပ်ဘက်လေကြောင်းလိင်ုးကိ ုရည်ရွယ်ချက်ရိှစွာဖြင့် 

တိုက်ခိုက်ခြင်းသည်   ဂျနီီဗာကွန်ဗင်းရှင်းများနှင့်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာဥပဒေတို့အရ   စစ်ရာဇဝတ်မှုကို  

ကျူးလွန်ခြင်းဖြစ်ပြီး ၎င်းတို၏့ အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ်များအပေါ် ဒေသခပံြည်သမူျားအပြင် တစ်နိင်ုငလံုံးရိှ 

ပြည်သူများကပါ စက်ဆုပ်ရွံရှာစွာ ဝိုင်းဝန်းကန့်ကွက်ရှုတ်ချလျက်ရှိပေသည်။

လက်ရှိတွင် တပ်မတော်နှင့် လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များ အတူပူးပေါင်း၍ ပြည်သူလူထုပူပင်ကြောင့်ကြ 

ကင်းစွာ နေထိင်ုလပ်ုကိင်ုစားသောက်နိင်ုရေး၊ နိင်ုငတံစ်ဝန်း အကြမ်းဖက်လပ်ုရပ်များ လျောန့ည်းပပျောက် 

စေရေး၊ တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် တရားဥပ‌ဒေစိုးမိုးမှုရရှိရေး အလေးထားလုပ်ဆောင်လျက်ရှိသည်။ 

သိုဖ့ြစ်ရာ နိင်ုငဖံွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးကိ ုနှောင့န်ှေးစေပြီး ပြည်သူ့အကျ ိုးစီးပွားကိ ုဖျက်လိဖုျက်ဆီးစတ်ိဖြင့်  

ထိခိုက်အောင်ဆောင်ရွက်နေသည့်  PDF အမည်ခံ  အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ  ပူးပေါင်းအဖွဲ့များ၏ 

အဖျက်လပ်ုရပ်များကိ ု   ပြည်သအူပေါင်းက   ဝိင်ုးဝန်းရှုတ်ချ   ဆန့်ကျင်တိက်ုဖျက်ကြပါစိုဟ့ ု  တိက်ုတွန်း 

ရေးသားလိုက်ရပေသည်။ 

ပုသိမ်  ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

  ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ပသုမ်ိ 

ခရိုင်   ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်     ဒေသ 

ထွက် ပလီောပနီဥံများ ဝယ်ယအူား 

ကောင်းပြီး     အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းမွန်နေကြောင်း       ပုသိမ် 

မြု့နယ် လယ်ယာထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်မိုးမိုး 

သူက ပြောပြသည်။ 

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရလီ ဒတုယိပတ်မှစတင် 

ပြီး   ယနေ့ထိ   ပီလောပီနံဥများ 

ဝယ်ယအူား        ကောင်းမွန်နေပြီး 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်နေ 

ကြောင်း၊အဆိပုါဒေသတွင် ပလီော 

ပနီဥံများပေါ်နေချန်ိဖြစ်ပြီး ပလီော 

ပီနံဥ    တစ်ပိဿာလျှင်    ငွေကျပ် 

၄၅၀၀   ထ ိ   ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ပီလောပီနံဥတွေ     ဒေသ 

ဈေးကွက်မှာ     အရောင်းအဝယ်  

ကောင်းနေပါတယ်။      အခုနှစ် 

ပလီောပနီဥံတွေ  အရောင်းအဝယ် 

ကောင်းနေတာက ဒေသဈေးကွက် 

အပြင်       အခြားဈေးကွက်ကပါ   

အဝယ်လိုက်နေလို့      အရောင်း 

အဝယ်တွေ    ကောင်းနေပါတယ်။   

အရောင်းအဝယ်ဖြစ်နေတ ့ ပလီော 

ပီနံဥတွေက       အရည်အသွေး   

ကောင်းမွန်တာ     တွေ့ရပါတယ်။   

ပိုးမွှားအန္တရာယ်လ ဲ ကင်းတာတွေ့ 

ရပါတယ်။    အခုလို   ပီလောပီနံဥ 

တွေ  အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန် 

နေတော ့ စိက်ုတဲတ့ောင်သတူွေလ ဲ

အဆင်ပြေလာတာတွေ့ရပါတယ်'' 

ဟု  ပုသိမ်မြို့နယ် လယ်ယာထွက် 

ကန်ုပစ္စည်းများ      ရောင်းဝယ်ရေး 

ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်မိုးမိုးသကူ ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

 ပုသိမ်မြို့နယ်တွင်      လက်ရှိ 

တစ်ရက်လျှင်          ပီလောပီနံဥ 

ပိဿာချနိ်   ၅၅၀၀  မှ  ၈၅၀၀ ထိ  

အရောင်းအဝယ်           ဖြစ်လျက်ရိှ 

ကြောင်း၊ အဆိပုါ ပလီောပနီဥံများ 

ကိ ု    အရည်အသွေးပေါ်မတူည်ပြီး 

ဈေးအနမိ့အ်မြင့ ်             ရိှကြောင်း  

သိရသည်။ 

ကျော်ကျော်လင်း 

ပုသိမ်မြို့နယ်တွင် ပီလောပီနံဥများ အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်နေ 

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
နှမ်း ၂၀၀၆  ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ရေဦး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ 

 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး ရေဦး 

ခရိုင်       တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ       စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ောနှမ်း ၂၀၀၆  ဧကထ ိ

ရိတ်သိမ်း       ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း 

ရေဦးမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌   နှမ်း  ၂၀၀၆ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ       စိက်ုပျ ိုးထားသောနှမ်း 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ်  ဇန်နဝါရီ 

လပထမပတ်မှ      စတင်ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲရ့ာ   ယနေ့တွင်   ၁၅၆၁   ဧကထ ိ

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ်ပြး  တစ်ဧက 

လျှင်  ၁၅ ဒသမ ၇၃ တင်း  ထွက်ရိှခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

 "တန့်ဆည်မြို့နယ်     ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ  နှမ်း  ၂၀၀၆ 

ဧကထိ       စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။ 

အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  နှမ်းစိုက်ခင်း 

တွေ     အခုလက်ရှိအချနိ်မှာတော့ 

ရတ်ိသမ်ိးလျက်ရိှပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ

၂၀၀၆   ဧကထ ိ   ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြ ီ

ဖြစ်ပါတယ်။ နှမ်းစိက်ုပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ်    တိုးတက် 

လာပါတယ်။  နှမ်းကို  မိုးမှာထက် 

ဆောင်းမှာပ ဲ   အဓကိထားစိက်ုပျ ိုး 

ကြတာဖြစ်ပါတယ်။  ဆထွီက်သီးနံှ 

အနေနဲ့ကတော့     အောင်မြင်တဲ့ 

အနေအထားမှာ     ရှိပါတယ်"ဟု  

ရေဦးခရိင်ု     စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ခရိင်ုဦးစီးမှူး     ဦးဇော်မြင့ထွ်န်းက 

ပြောပြသည်။

တန့်ဆည်မြို့နယ်တွင်      နှမ်း 

စိုက်တောင်သူများကို        မြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     နှမ်းတိုးချဲ့ 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊       စိုက်ပျ ိုးသည့် 

နည်းစနစ်၊ GAPနည်းစနစ်များဖြင့် 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး၊     မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး၊    အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်သည့မ်ျ ိုးများ  စိက်ု 

ပျ ိုးနိင်ုရေးအတက် အသပိညာပေး 

လုပ်ငန်းများ     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

GAP  နည်းစနစ်ဖြင့်  စိုက်ပျ ိုး 

ထတ်ုလပ်ုသည့ ်     သီးနံှများသည်  

အခြားစိုက်ပျ ိုးနည်းစနစ်များဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုထားသည့ ်သီးနံှ 

များထက်     အရည်အသွေး      ပိမုိ ု

ကောင်းမွန်ခြင်း၊   ဈေးနှုန်းပိုမိုရရှိ 

ခြင်း၊     ပြည်တွင်းဈေးကွက်တွင် 

သာမက ပြည်ပဈေးကွက်များကိပုါ 

တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုသည့ ်     အကျ ိုး 

ကျေးဇူးများ  ရရှိမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။  

နှမ်းကိ ု   အထွက်နှုန်းတိုးတက် 

အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက ‌ဒေသတွင်း 

ဆစီားသုံးမှု        ဖလူုစံေမည့အ်ပြင်  

ပိုလျှမံှုကို        ရောင်းချနိုင်သဖြင့် 

ဝင်ငွေရရိှကာ  လမူှုစီးပွားဘဝများ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့ ် နှမ်းကိ ု ဒေသမရွေးတိုးချဲ့ 

စိက်ုပျ ိုးသင့်ကြောင်း       ရေဦးခရိင်ု     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး   

ဦးဇော်မြင့်ထွန်းက         ပြောပြ၍ 

သိရသည်။                        

    (၂၀၆)

မလှိုင်မြို့နယ် ကျောက်ဖူးကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု စစ်ဆေး

မလင် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

         မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်           မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့် မသိားစဝုင်ငွေများတိုး 

ပွားလာပြီး   ဆင်းရဲမှုလျော့ကျစေ 

ရန်ရည်ရွယ်၍ ကျောက်ဖူးကျေးရွာ 

၌    မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

ဖြင့် အကောင်အထည်ဖော်ဆောင် 

ရွက်ထားရှိသော  လုပ်ငန်းများကို 

ယနေ့  နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိသုို ့ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

မလှိုင်မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံဖြိုးတိုးတက်ရေး         ဦးစီးဌာန 

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်စုစုနှင့် စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ကျပ် သန်း ၄၀ ဖြင့်  ဆောင်ရွက် 

ထားသော   စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

များ  ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု  အခြေ 

အနေများနှင့် လအလိက်ုဖြည့်သွင်း 

ရမည့်စာရင်းဇယားများ ပြည့်စုမံှုရိှ၊ 

မရှိ    စစ်ဆေးပြီး   မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ    ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုက            လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်း    ဆောင်ရွက်ပေး 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ကျောက်ဖူးကျေးရွာတွင် စုိက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ စစုပုေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၈၇ ဦးကို 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ်  သန်း ၄၀ ထတ်ုချေးပေးထား 

ပြီး   မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လပ်ုငန်းများ လည်ပတ်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိကြောင်း     မလှိုင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်စုစုထံမှ သိရသည်။ 

ဟိန်းထက်စိုး(မလင်)



၂၃-၂-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃

မအူပင်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း
ဖွဲနု ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၆၃၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့    

မအူပင် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂
ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး မအပူင်ခရိင်ု 

မအူပင်မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

ဇန်နဝါရလီအတင်း  ဖဲွန ု၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိ 

ရေ  ၆၃၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း မအပူင်မြို့နယ်    ဆန်၊ စပါး၊  ဖဲွန ု

ရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မိုးသူဇာက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မအပူင်မြို့နယ်မှ ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့ 

၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလအတွင်းက ဖွဲနု 

၂၄ ပြည်ဝင်အတ်ိရေ   ၅၀၀၀၀  သာ တင်ပို ့

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး ဇန်နဝါရီလအတွင်း ဖွဲနု 

၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၆၃၀၀၀ ထိ တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊   အဆိုပါဖွဲနုများ 

ကို   ပြည်တွင်း၌    ငါးစာ၊   ကြက်စာ၊ 

ဝက်စာ၊    ဘဲစာ     စသည့်မွေးမြူရေး 

လပ်ုငန်းသုံးအစာအဖြစ် အသုံးပြုခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။ 

"ပြီးခဲ့တဲ့လအတွင်း ဖွဲနု၂၄ ပြည်ဝင် 

အတ်ိရေ ၆၃၀၀၀ ထ ိရန်ကန်ုဈေးကွက်ကိ ု

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။ ဖွဲနုက စပါး 

ကြိတ်ခွဲရင်ထွက်လာတဲ့ ကုန်ကြမ်းတစ်ခု 

ပါ။  ပြည်တွင်းမှာ   တိရစ ္ဆာန်အစာအဖြစ် 

အသုံးပြုတာများပါတယ်။   ပြည်ပဈေး 

ကွက်လဲရှိတယ်။  ဖွဲနုတွေ    ဝယ်ယူအား 

ကောင်းလာတော့        တောင်သူတွေ  

အလုပ်တွေ     အဆင်ပြေပြေလည်ပတ်ရ 

တာပေါ့"ဟု    မအူပင်မြို့နယ် ဆန်၊ စပါး၊ 

ဖွဲနုရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်မိုးသူဇာ 

က ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်မှထွက်ရှိသည့်   ဖွဲနု 

များကို     ဒေသမွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင် 

များက အများဆုံးဝယ်ယူလျက်ရှိသည့် 

အပြင် ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့လည်း တင်ပို့ 

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း၊   အဆိုပါ ဖွဲနု 

အိတ်ရေ ၁၀၀ လျှင် ငွေကျပ် ၂၈၅၀၀၀၀  

ထိ ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း၊ အဆိုပါဖွဲနုများ 

အရောင်းအဝယ်   ကောင်းမွန်မှုကြောင့်   

စပါးစိုက်တောင်သူများ၊   ဆန်၊ စပါး၊ ဖွဲနု 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊       ကန်ုသည် 

များ၊       ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊ 

ကုန်တင်ယာဉ်        အငှားလိုက်သူများ  

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်း     ပိုမိုအဆင် 

ပြေလျက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။ 

                     ကျော်ကျော်လင်း

မန္တလေး ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ် ကန်တော်ကြီးကန်ပတ်လမ်းရိှ 

ဇဝီတိဒါနသဃံာဆ့ေးရုကံြီးတွင်  အလှူရှင် မန္တလေးမြို့ မဟာအောင် 

မြေမြို့နယ်   ရဲမွန်တောင်ရပ်နေ မတင်ဇာထွန်း "အောင်"စက်သုံးဆီ 

ရောင်းဝယ်ရေးမိသားစုက မိဘနှစ်ပါးအားရည်စူး၍    ဆွမ်းအလှူ 

ငွေကျပ်   ၂၀၀၀၀၀၀ လှူဒါန်းရာ   ဆေးရုံအုပ်ကြီး   ဒေါက်တာ 

ဦးခင်မောင်က  လက်ခံရယူစဉ်။

ဟိုပုံး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပုိင်း) ပအုိဝ်း 

ကိယ်ုပိင်ုအပ်ုချုပ်ခွင့်ရဒေသ  ဟိပုုံး 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုး

တက်ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးရွာ 

နှစ်ရွာ၌  မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံ 

ကိန်းအရင်းမပျောက်  လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေ  ထုတ်ချေးခြင်းကို ယနေ့  

နံနက်ပိုင်းက  ကျူမုတ်ကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခ့ဲကြောင်း သိရသည်။

‌  ရှေးဦးစွာ    ဟိုပုံးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦးစိုးလွင်မြင့်က ကျူမုတ်ကျေးရွာ 

နှင့်      ဟွေ့တက်ကျေးရွာများရှိ  

ကျေးလက်နေ          ပြည်သူများ 

မိသားစုဝင်ငွေတိုး    လုပ်ငန်းများ 

တိုးချဲ့လုပ်ကိုင်နိုင်ရန်နှင့် တိုးပွား 

လာသောရန်ပုငံွေများဖြင့ ်‌ကျေးရွာ 

တွင်း ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း

များကို   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိင်ုရန် စသည့ရ်ည်ရွယ် 

ချက်များဖြင့ ်မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ  ထုတ်ချေးပေးရ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း       ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍ စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

နှင့်   ဝန်ထမ်းများက  စီမံကိန်း 

အကြောင်းအရာများ၊ အတိုးနှုန်း 

နှင့်  ကာလသတ်မှတ်ချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်  စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို     ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး 

တာဝန်ရှိသူများက   မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင် 

များထံ ရန်ပုံငွေကျပ် သိန်း ၇၆၀  

လွှဲပြောင်းပေးအပ်သည်။

ထိုန့ောက်    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက 

ကျူမုတ်ကျေးရွာနှင့်  ဟွေ့တက် 

ကျေးရွာများရိှ စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း   

လုပ်ကိုင်မည့်သူ       စုစု‌ပေါင်း 

အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ ၃၄ ဦးကိ ု

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ် သန်ိး ၇၆၀   ထတ်ုချေးပေး 

ခဲ့ကြောင်း  သိရသည်။

ချ ိုသန်းညွန့်      

 ဟိုပုံးမြို့နယ်ရှိ ကျေးရွာနှစ်ရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဘုတလင်မြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ကြက်သွန်နီဧက ၁၅၇၀ ထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ဘုတလင် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂
 စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး မုံရွာ 

ခရုိင် ဘုတလင်မြု့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

သော   ကြက်သွန်နီဧက    ၁၅၇၀ 

ထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

ဘတုလင်မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

 ဘတုလင်မြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ကြက်သွန်နီ 

၃၃၆၅  ဧကထိ    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း၊   အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုးထား 

သော  ကြက်သွန်နစီိက်ုခင်းများကိ ု

ယခနှုစ်   ဇန်နဝါရလီ  ပထမပတ်မှ 

စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ    ယနေ့တွင်  

ဧက  ၁၅၇၀ ထိ နုတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ပြီး   တစ်ဧကလျှင်    ပဿိာချန်ိ 

၅၀၀၀ ကျော်     ထွက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

   "ဘုတလင်မြို့နယ်    ဆောင်း 

သီးနံှ စိက်ုပျ ိုးရာသမှီာ ကြက်သွန်န ီ  

၃၃၆၅ ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးထားပါ 

တယ်။     အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ကြက်သွန်နီစိုက်ခင်းတွေ     အခု 

လက်ရိှမှာတော ့နတ်ုသမ်ိးလျက်ရိှ 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ ဧက ၁၅၇၀ ထိ 

နုတ်သိမ်း   ပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။ 

ကြက်သွန်နီ     စိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ 

လျာထားဧကထက် တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး

နိင်ုခဲပ့ါတယ်"ဟ ုဘတုလင်မြု့နယ်   

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြု့နယ်ဦးစီး 

မှူး ဦးဖြိုးဝေက ပြောပြသည်။

   ဘုတလင်မြို့နယ်အတွင်းရှိ  

မြို့နယ်  စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနအနေ 

ဖြင့ ်ကြက်သွန်နစီိက်ုတောင်သမူျား  

ကို   ဈေးကွက်ချတိ်ဆက်မှုများ 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊ ကြက်သွန်နီ 

ကို ကြာရှည်စွာအထားခံနိုင်ရန် 

နည်းပညာပေးခြင်း၊ GAPနည်းစနစ် 

ဖြင့်စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်နှင့်     အရည် 

အသွေးကောင်းမွန်သည့် ကြက်သွန် 

နဖီြစ်စေရန်အတက်    ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   ကြက်သွန်နစီိက်ုတောင်သမူျား 

အနေဖြင့်   ကြက်သွန်နီတစ်ဧက 

စိက်ုပျ ိုးပါက  ငွေကျပ် ၁၈ သန်ိးခန့်  

ရှိပြီး တစ်ဧကလျှင်   ပိဿာချနိ်  

၅၀၀၀ ထွက်ရိှကြောင်း သရိသည်။

  စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင် 

ကြက်သွန်နီများကို  အများဆုံး 

စိုက်ပျ ိုးကြသည့်   မြို့နယ်များမှာ 

မုံရွာ၊   ယင်းမာပင်၊    ချောင်းဦး၊ 

ရွှေဘိ၊ု မြင်းမမူြို့နယ်တိုဖ့ြစ်သည်။   

  ကြက်သွန်နကီိ ု     အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း         စားသုံးမှုဖလူုစံေရု ံ

မျှမက  ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ဝ်င်ငွေရရိှပြီး လမူှုစီးပွားဘဝ 

များ   မြင့်မားလာမည်ဖြစ်သော 

ကြောင့် ကြက်သွန်နီကုိ ဒေသမရွေး   

ကြိုးပမ်း    စိုက်ပျ ိုးသင့်ကြောင်း   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဖြိုးဝေက ပြော 

ပြ၍ သိရသည်။                 (၂၀၆)    

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် သရက်ချောင်ကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ပြင်ဦးလွင် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး   ပြင်ဦး 

လွင်ခရိုင်          ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ    တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

အသေးစားစီးပွားရေးလပ်ုငန်းများ

လုပ်ကိုင်နိုင်စေရန်နှင့် အတိုးနှုန်း 

သက်သာသည့်    ငွေကြေးအရင်း 

အနှီးများ     ရရှိစေရန်ရည်ရွယ်၍ 

သရက်ချောင်ကျေးရွာ၌    မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာ  စီမံကိန်းရန်ပုံငွေ 

ဖြင့် ဝင်ငွေတိုးစီးပွားရေးလုပ်ငန်း 

များ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု 

အခြေအနေများကို ယနေ့ နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

                   ထိသုိုကွ့င်းဆင်းစစ်ဆေးရာတွင် 

ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်      ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ခင်မွန်ကျော် 

နှင့် မြို့နယ်စီမံကိန်းတာဝန်ခံဝန်

ထမ်းများက    မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်း  အဖွဲ့ဝင်များနှင့် 

တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၅၅ ဒသမ ၁ 

သန်းဖြင့်     ဆောင်ရွက်ထားရှိ 

သော     စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းများ 

အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းနေမှု   အခြေ 

အနေများနှင့ ်လအလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်      ငွေစာရင်းဇယားများ 

ပြည့်စုမံှုရိှ၊မရိှ  ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူ း ဒေါ်ခင်မွန်ကျော် 

က လိုအပ်သည်များ   ပေါင်းစပ် 

ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

အဆိပုါ သရက်ချောင်ကျေးရွာ၌

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း  လုပ်ကိုင်သူ 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၆၃ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးအရင်းမပျောက်လည်ပတ် 

ရန်ပုံငွေကျပ် ၅၅ ဒသမ ၁ သန်း  

ထုတ်ချေးပေးထားပြီး   စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းများ လည်ပတ်ဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှကြောင်း ပြင်ဦးလွင်မြု့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။                                                     

အောင်ရဲကျော် 



‌"We are what we repeatedly do, Excellence, 

therefore, isn't just an act, but a habit."

                              ARISTOTLE(384-322 BC)

နိဒါန်း

‌ကျွန်ုပ်တို့ဟာ    ဘာတွေလဲဆိုရင်     ကျွန်ုပ်တို့ 

တစ်ခတုလေ၊ တစ်ကြမ်ိ၊ နှစ်ကြမ်ိသာပြုတဲအ့ပြုအမ ူ  

မျှသာမဟတ်ုဘ ဲ အကြမ်ိကြမ်ိအထပ်ထပ်ပြုလပ်ုခဲတ့ဲ ့

"အလေ့အထ"သဘော အပြုအမူများကနေ စုပေါင်း 

ပေါ်ပေါက်လာတဲ့သူတွေဖြစ်ပါတယ်။

ဘာကိုတွေးသလဲ၊ ဘယ်လိုစဉ်းစားသလဲ၊ ဘယ် 

ရှုထောင့်မှ မြင်တတ်ကြည့်တတ်သလဲ၊ ဘာတွေလုပ် 

သလ၊ဲ ဘယ်လိလုပ်ုသလဆဲိတုဲ ့အလေအ့ထကနေပြီး   

လူတစ်ယောက်ဟာ       ရင့်ကျက်ဖြစ်တည်လာတဲ့ 

သဘောပါ။        တစ်နှစ်ထဲကျောင်းနေရုံနဲ့တော့        

တက္ကသိလ်ုဝင်တန်းအောင်တဲအ့ခြေအနေ        အဆင့် 

အတန်းမရောက်နိင်ုဘူး။ အနည်းဆုံးဆယ်နှစ်လောက် 

တော့ ကျောင်းသားဘဝစာအုပ်တွေ၊ ခဲတံ၊ ပေတံ၊  

ဖောင်တန်ိ၊  ဘောပင်များနဲ့ နပန်းလုံးခဲရ့တဲ ့  အတွေ့ 

အကြုံ၊ အလေ့အကျင့်တွေကိုဖြတ်သန်းရင်း မိမိဘဝ 

အတွက် ပညာရည်ကို မြှင့်တင်ခဲ့ကြရတယ်မဟုတ် 

လား။ ကျောင်းစာကိမှု ကြိုးစားကျက်မှတတဲ ့  အလေ ့

အထမရိှခ့ဲရင် စာမေးပဲွကျနေရစ်ခ့ဲမှာပဲ။ ဘဝကုိအလေ 

အကျင့်နဲ့ပဲ တည်ဆောက်ရတာကုိး။    အကြိမ်ကြိမ် 

အဖန်ဖန် မှန်မှန်ပြုလုပ်လေရိှတ့ဲ အတွေးအမြင်၊ အပြော 

အဆိအုပြုအမတူွေဟာ  ကောင်းကျ ိုးပြုတဲရ့လဒ်တွေ 

ပေါ်ထွက်စေတယ်။   မကောင်းတဲ့အတွေးအမြင်၊    

မကောင်းတ့ဲစကား၊ မကောင်းတ့ဲအလုပ်ကုိ   ထပ်ကာ 

ထပ်ကာ   လုပ်တတ်တဲ့လူတွေဟာ    ဘဝတစ်ခုမှာ ‌ 

အောင်မြင်မှုနဲ့ ဝေးသည်ထက်ဝေးကွာသွားပြး မှားယွင်း 

တဲအ့မြင်၊ အပြော၊ အလပ်ုတွေကြောင့ ်ဒကု္ခနံွထကဲျရ  

ဆင်းရဲပင်ပန်းရတဲ့     ချောက်ထဲကျင်းထဲလိမ့်ကျခဲ့ရ၊ 

ဒုက္ခပင်လယ်ဝေပြီး    ရေလယ်မှာလှေကွဲစီးခဲ့မိလို့ 

နစ်မြုပ်သွားရရှာသူတွေလည်း မြင်တွေ ကြရမှာပဲ။ မုိက် 

မှားဆုိးရွားတ့ဲအလေအကျင့်ကုိရွေးချယ်မိပြး ထပ်ကာ 

ထပ်ကာလုပ်နေမိတော့ ဘဝနစ်မွန်းရရှာမှာပေါ့။

စိတ်ကောင်းထား

စိတ်ကောင်းရှိဖို့က ပထမဖြစ်ပါတယ်။‌  

မမိနိဲ့မသိားစ၊ု မမိနိဲ့ဆွေမျ ိုးသားချင်း၊ မမိနိဲ့ကိယု့်  

လူမျ ိုး ချစ်ခင်တွယ်တာတဲ့အပြန်အလှန်သံယောဇဉ်  

မေတ္တာနှောင်ကြိုးရှိရပါမယ်။  ကျွန်တော်ကတော့ 

တစ်ကောင်ကြွက်။ ကျွန်မကတော ့လေလွင့ရွ်က်ဝါလိ ု

ပဲ  တစ်ကိုယ်တော်လေလွင့်ခဲ့သူပေါ့ဆိုသူတွေလည်း  

မွေးချင်းညအီစ်ကိမုောင်နှမ၊ မဘိမရိှရင်တောင်မှ   ငါ 

ဟာ ဘာလူမျ ိုးဆိုတဲ့ဂုဏ်ရည်ကတော့ ဖျောက်ဖျက် 

ပစ်လို့မရပါ။ ဒီတော့ ငါတို့လူမျ ိုးတွေက ငါ့ကိုဘာမှ  

အသအိမှတမပြုကြပေမယ့လ်ည်း ငါကစပြီး သတူိုက့ိ ု

အသိအမှတ်ပြုမယ်။    ကိုယ့်လူမျ ိုးအကျ ိုးရှိအောင် 

တွေးမယ်၊  စဉ်းစားမယ်၊   ပြောမယ်၊    လပ်ုကိင်ုမယ်။     

ဒလီိခုယံရူရင်      မကောင်းဘူးလား။ ကောင်းတာပေါ။့

ကိယု့က်ိဘုာမှမပေးတဲသ့တူွေကိ ုကိယ်ုကမေတ္တာ  

ပေးရမှာလား။ ဒါဟာတရားသလား။ မှန်သလား။

အဲသလို သူတို့ကစ   ပေးလာမှ   မိမိက တုံ့ပြန် 

မေတ္တာထားနိုင်မှာပေါ့ဆိုတဲ့အတ္တ  ငါကိုသာပဲအခြေ 

ပြုတဲ့တွေးခေါ်ပုံကို စွန့်ပစ်လိုက်ပါ။   ဖက်တွယ်ဆုပ် 

ကိင်ုထားရမယ့် အမှန်သဘောထားလည်းမဟတ်ုပါ။   

ကောင်းကျ ိုးရစေမယ့်       အရာလည်းမဟုတ်ပါ။ 

အန္တရာယ်ရှစိေမယ့်၊ ဒကု္ခတွေ့စေမယ့် လွခဲျော်နမိ့်ကျ 

တဲ့ စဉ်းစားပုံမျှသာဖြစ်တယ်။

မေတ္တာဓာတ်

‌သဗ္ဗေသတ္တာ အဝေယာ ဟွန္တု"

‌"အလုံးစုံသော    သက်ရှိသတ္တဝါအပေါင်းတို့ဟာ 

ကောင်းစွာရှင်သန်ကြပါစေ၊    ဘေးရန်ခပ်သိမ်းမ ှ

ကင်းဝေးကြပါစေ"ဆိုတဲ့     မိမိက(သူတို့က မိမိကို 

ရိှမှန်းတောင်မသတိဲ ့သုံးဆယ့တ်စ်ဘုကံ  ဝေနေယျာ 

သက်ရှိပုဂ္ဂိုလ်အမျ ိုးမျ ိုးဆီသို့          နေ့စဉ်နေ့တိုင်း      

မေတ္တာစေတသိက်ညွှတ်ပြီး        မေတ္တာပို့နေတာ     

ရက်ပေါင်း၊ လပေါင်း၊ နှစ်ပေါင်းကြာလာတဲ့အခါမှာ 

သပွဲင့သ်မဲှု၊ံ  ကျောက်ခတုဲံးလေးတွေကိ ုအကြမ်ိကြမ်ိ၊ 

အချနိ်နဲ့အမျှ စုပုံလိုက်တော့ ပျားအုံ၊ ခြအုံ၊  တောင်ပို့ 

လိုသာမက   ပုပ္ပားတောင်လို၊   ဧဝရက်တောင်လို 

မြင့်မားတဲ့တောင်ကြော၊ တောင်တန်း၊ တောင်ထိပ် 

တွေ ဖြစ်ပေါ်လာနိင်ုတာပါကလား။ စဉ်းစားမလိာပြ။ 

သိလာပြီ။ စိတ်ထဲမှာပေါ်လာပြီ။

ကုိယ်မသိတ့ဲ၊ ကုိယ်နဲ့မရင်းနီှးတ့ဲအနီးအဝေး၊ အကြီး 

အသေး၊ ပုဂ္ဂိုလ်သတ္တဝါအမျ ိုးမျ ိုးဆီသို့  နံနက်တိုင်း၊ 

ညအိပ်ရာဝင်ခါနီးတိုင်း၊ မေတ္တာဓာတ်ပို့လွှတ်ရွတ်ဆို 

တဲ ့  မေတ္တသတ်ုပါဠတိော်၊  အနက်မြန်မာဘာသာပြန် 

ကို နေ့ပေါင်း၊ လပေါင်း၊ နှစ်ပေါင်းများစွာ   ဆက်ကာ 

ဆက်ကာ အထပ်ထပ်ရွတ်ဆိမုေတ္တာပိုတ့ော ့ဘာဖြစ် 

မှာလ။ဲ   ကိယ်ုတိင်ုလပ်ုဆောင်ကြည့တ်ဲအ့ခါ  အကျ ိုး 

ကျေးဇူးတရားကိ ုလက်ငင်းမခုျတွေ မြင်ခစံားရမှာပါ။

ကျေးဇူး

မေတ္တာအကျ ိုးအာနိသင်    ၁၁ ပါးဆိုတာ   ဗုဒ္ဓ 

ဘာသာဝင် လကူြီးလငူယ်အတော်များများသပိြီးသား 

မို့ ဒီနေရာမှာ မဖော်ပြတော့ပါ။ စိတ်အေးချမ်းသာ 

နှစ်နှစ်ခြိုက်ခြိုက်   အိပ်ပျော်ရတယ်။  မကောင်းတဲ့ 

ပုံရိပ်၊  မကောင်းတဲ့နိမိတ်၊     ထိတ်လန့်စိုးရိမ်စရာ 

အပ်ိမက်ဆိုးတွေမမက်ဘူး။  စတ်ိကြည်လင်လန်းဆန်း   

စွာ နိုးထရတယ်။ လူသားရဲ့တစ်ရက်တာ    နာရီ 

စက်ဝန်းမှာ အပ်ိစက်ခြင်းရဲ့အရေးပါပုကံိ ုလေလ့ာသ ူ 

များ ကောင်းစွာသထိားကြပါတယ်။ လကူအပ်ိပေမယ့်  

လရူဲ့ခန္ဓာကိယ်ုထကဲ အသည်း၊ နှလုံး၊ အဆတ်ု၊ အစာ 

အိမ်၊ အူမကြီး၊ ကျောက်ကပ် စတဲ့အရာတွေက သူ့ 

အလုပ်သူပုံမှန်လုပ်ကြရတယ်။

အကြောင်းကြောင်းကြောင့်   အိပ်ရေးဝအောင် 

အိပ်စက်ခွင့်မရရင် အိပ်ရေးပျက်တဲ့   (ကလီစာတွေ 

ထိခိုက်ခံရလို့)  ကျန်းမာရေးချွတ်ယွင်းတော့တာပဲ။ 

ရောဂါအမျ ိုးမျ ိုးရစေတော့တာပဲ။ ကိုယ်က  မေတ္တာ 

နေ့စဉ်ပွားတော့   မိမိမာှ   ကောင်းစွာအိပ်ရခြင်း၊ 

ကောင်းစွာနိုးထခြင်းတို ့ပုမှံန်ကောင်းကျ ိုးရနေတော ့

ကိယ်ုကျန်းမာ၊ စတ်ိချမ်းသာ  အသက်ရှည်၊   ပျော်ရွှင် 

စေပါတယ်။

ဒါက   ဗုဒ္ဓဘာသာဝင်များမို့သာ   မင်္ဂလသုတ်၊ 

မေတ္တသုတ်        စတဲ့ဟောကြားချက်တွေကြောင့် 

လေးလေးစားစားလိက်ုနာခဲသ့မူျား ကြီးပွားချမ်းသာ  

အောင်မြင်တိုးတက်ကြတာလားဆိရုင်မဟတ်ုပါဘူး။  

မေတ္တာတရားရဲ့ခွန်အားစွမ်းအား    အထူးကြီးမားပုံ 

များကို    ဗုဒ္ဓဘာသာ၊    ဟိန္ဒူဘာသာတို့နောက်မှ 

ပေါ်ပေါက်တဲ့  အခြားဘာသာများကလည်း   သိမြင် 

ဟောကြားကြပါတယ်။   တိုက်တွန်းအားပေးခဲ့ကြ 

တာပါပဲ။   ဘာသာမတူလို့ဆိုပြီး      ဘယ်သူကမှ 

အငြင်းမပွားခဲ့ဖူးပါ။

အာနိသင်

မေတ္တာဝါဒဟာ မြတစွာဘုရားက စတင်တာလို့ 

မမှတ်ယူဘဲ   မေတ္တာကို    လက်ကိုင်ထားသူတိုင်း 

ဘယ်သူဘယ်ဝါမဆို၊ လူအဖြစ်မှာသာမက ကျွဲ၊ နွား 

တိရစ္ဆာန်၊  ဆင်၊ မြင်း၊ ခွေး၊ ကြောင်၊ ကြက်၊ ငှက် 

စသည်ဖြင့ ်သတ္တဝါအားလုံးမှာလည်း မေတ္တာကျင့သ်ုံး  

ရင်း   မေတ္တာရဲ့တန်ခိုးအာနိသင်   အလေ့အထဟာ 

ကောင်းကျ ိုးရစမြဲပါပဲ။ 

‌မေတ္တာရှေးရှုတဲ့အပြုသဘော   အတွေးအမြင်၊ 

စိတ်ကူးက     လူကိုကောင်းကျ ိုးအထွေထွေသေချာ 

ပေါက်ပေးသလိုပဲ အမုန်းတရား၊ အာဃာတတရား၊ 

မနာလိုဝန်တို၊ သူတစ်ပါးဒုက္ခရောက်ပါစေ၊ နစ်နာပါ 

စေ၊ ပျက်စီးပါစေဆိုတဲ့ အကုသိုလ်ဒုစရိုက်သဘော 

ထားမျ ိုးတွေကလည်း မမိဆိကီိ ုဆိုးကျ ိုးတွေ ပြန်လာ 

စမြဲပါပဲ။

‌ကိုယ်ပြုတဲ့ကံ မိမိထံ တုံ့ပြန်လာစမြဲ။

အားရဲ့နိယာမသဘောပေါ့။

ယေ ဓမ္မာ ဟေတုပ္ပ ဘဝါ။

ကိုယ်ပြုတဲ့စိတ်ကောင်း၊       စိတ်ဆိုးအလိုက်ပဲ 

ကောင်းကျ ိုး၊ ဆိုးပြစ်ဆိတုာ ဖြစ်ပေါ်လာတဲသ့ဘာဝ။ 

ဒတီော ့  ငွေကြေးတစ်စုတံစ်ရာ    မကန်ုကျတ့ဲအပြင် 

မိမိက ချမ်းသာချမ်းသာ၊ ဆင်းရဲဆင်းရဲ၊ အသက် 

အရွယ်   ငယ်ငယ်ကြီးကြီး၊       ကိုယ်ကစတင်ပြီး     

သတ္တဝါဝေနေယျာကို   စိတ်ပါလက်ပါ   မေတ္တာပို့သ 

နိုင်ဖို့က     ဦးစွာပထမ   လောကကို   အလှမြင်နိုင် 

ရပါမယ်။

အလှမြင်

နမူနာ ဥပမာတစ်ခုကြည့်ကြရအောင်ပါ။

 ၁၈   ရာစအုကန်ု  ၁၉ ရာစထုမှဲာ အင်္ဂလပ်ိကဗျာ 

ဆရာတစ်ယောက် ပေါ်ပေါက်ခဲဖ့ူးပါတယ်။ ဝလီျှမ်ဝါစ့် 

ဝါ့သ်  (William Wordsworth) (၁၇၇၀-၁၈၅၀)တဲ့။ 

စာမျက်နှာ ၁၅၀ လောက်ပါတဲ့ သူ့ရုပ်ပုံမျက်နှာဖုံးနဲ့    

သူရေးတဲ့ကဗျာစာအုပ်လေးအကြောင်း  တိုက်တိုက် 

ဆိင်ုဆိင်ု     ၁၉၆၂-၁၉၆၃ လောက်မှာ ဝယ်ပြီးဖတ်ဖူးခဲ ့

တယ်။  မမိတိိုမ့ြို့မစျေးရဲ့ အနောက်တောင်ထောင့မှ်ာ 

အစ်ကိုရဲ့ဆံပင်ညှပ်ဆိုင်ရှိခဲ့တယ်။    "ပိုဆံသ"တ့ဲ။ 

စာရေးသကူ   မနက်တိင်ုး  ၆ နာရသွီားပြီး တခံါးသော ့

ဖွင့်၊ သန့်ရှင်းရေးလုပ်၊   ဆံပင်ညှပ်ဆရာတွေအပ်ခဲ့။  

ညနေ ၅ နာရလီောက်ဆိ ုစျေးသမ်ိးချန်ိ၊ ဆိင်ုပတ်ိသော ့

ခတ်၊ အိမ်ပြန်ခဲ့။ ဆံပင်ညှပ်ဆိုင်ဘေးက ပပက ခေါ် 

ပြည်သူ့ဆိုင်၊ ကော်ပိုရေးရှင်း (၉)က စာအုပ်ဆိုင်ဟာ   

အင်္ဂလိပ်စာအုပ်တွေကို    မှန်ဗီရိုကြီးတွေခင်းပြီး 

ရောင်းခဲ့တယ်။   မော်စကိုနဲ့    ပီကင်းကထုတ်တ့ဲ 

စာအုပ်နီတွေလည်း  အင်္ဂလိပ်လုိပေါ့။ ၂ ကျပ် ၃ ကျပ် 

တန်တွေ အများကြီးပဲ။  အိတ်ဆောင်အရွယ်  တစ်အုပ် 

ပြား ၇၀၊ ပြား ၈၀ စာအုပ်လေးတွေလည်းရှိတယ်။ 

ထားပါတော့။

နေ့စဉ်တွေ့ရတဲ့          ကုန်သွယ်ရေးဝန်ထမ်း  

အရောင်းစာရေးနဲ့ခင်တော့         အဲဒီစာအုပ်တွေကို  

(အင်္ဂလိပ်စာအုပ်တွေ အစုံမြင်ဖူးရတဲ့စာကြည့်တိုက် 

လိုပေါ့လေ။) မြင်ခွင့်၊ မြည်းခွင့်၊ ဖတ်ခွင့်ရခဲ့ပါတော့ 

တယ်။၊ အင်္ဂလိပ် မြန်မာအဘိဓာန်ဘေးချ၊ အဓိပ္ပာယ်     

ကူးရေးမှတ်။

ဝီလျှမ်ဝါ့စ်ဝါ့သ်ရဲ့       ကဗျာစာအုပ်ကိုတော့ 

ကိုယ်ပိုင်ဝယ်ခဲ့ပြီး     အားလပ်တဲ့အချနိ်တိုင်းလိုလို 

ကြိုးစားဖတ်ဖြစ်ခဲတ့ယ်။ ဥပမာ မှတမသိေးတဲက့ဗျာ   

လင်္ကာရဲ့အဓိပ္ပာယ်တစ်ပိုင်းတစ်စက-

"လင်းအရုဏ်တွင်း ရှင်သန်ခဲ့ရ

ငါ့ဘဝကား

အတိသုခ မှန်ပေစွ"

ဒလီိကုဗျာစာသားမျ ိုးကလေးတွေက စာရေးသကူိ ု

ဆက်လက်ပြီး အတွေးအမြင် ဖြန့်ကြက်စေတာပေါ့။  

လောကကြီးဟာ မိမိအတွက် အလှမျ ိုးစုံဖန်တီးပေး 

ထားတဲ့ကျေးဇူးပြုခြင်းရှိခဲ့ပါပေတယ်။ မိမိကလည်း 

ကျေးဇူးတ့ံုပြန်တ့ဲအနေနဲ့ ဒီကမ္ဘာလောကနဲ့  လူသား 

တွေ  ကောင်းကျ ိုးအဖြာဖြာ   ပိုမိုဝေဆာတိုးတက် 

အောင် ကြိုးစားစွမ်းဆောင်ကြဖို့ရာ တာဝန်ရှိနေပေ 

တာပ။ဲ တာဝန်ရိှတာကိ ုတာဝန်သတိတတဲ ့လဖူြစ်စေ 

ရမှာပေါ့။

၁၉ ရာစ ု    အင်္ဂလပ်ိကဗျာဆရာ   ဝပ်ဒစ်ဝပ်သ်ရဲ့ 

ကဗျာတွေက ဝတ်မှုန်ကူးခဲမ့ဖိူးတဲ ့စာညွန့်ဆိတုာမျ ိုး 

လည်း   ရေးခဲ့ဖူးတာပဲ။ ကဗျာရူးစာရူးမဟုတ်လား။

"ပင်လယ်ပြင်ကျယ် သာမောဖွယ်

စိမ်းညှို့နေသော သစ်တောများရယ်

အပြာရင့်ရောင် တောင်တန်းများနဲ့

ပန်းမျ ိုးစုံ ဖူးပွင့်နေကြတဲ့

အလှကမ္ဘာ ဥယျာဉ်ကြီးဝယ်

ကြည်နူးစဖွယ် တေးချ ိုအေးတွေ

သီကြွေးနေကြတဲ့ ငှက်ငယ်လေးများ

တောက်ပဝင်းလက်တဲ့

မီးအိမ်များကလဲ ညရဲ့ကောင်းကင်ယံမှာ

ထွန်းညှိလို့ထား၊

ကမ္ဘာကြီးဟာ တို့အတွက် ပေးဆက်နေတဲ့

သာယာလှပခြင်းများဟာ တကယ်

အများကြီးပါလားကွယ်။

စာဖတ်သူလဲ ဆက်ပြီးတွေးကြည့်ပါလားနော်။

လောကကိုအလှမြင်
စာမျက်နှာ ၄	 ၂၃-၂-၂၀၂၆

Ð‌  ‌မေတ္တာရှေးရှုတဲအ့ပြုသဘော အတွေးအမြင်၊ စတ်ိကူးက လူကိ ု
ကောင်းကျ ို းအထွေထွေ  သေချာပေါက်ပေးသလိုပဲ  အမုန်းတရား၊ 
အာဃာတတရား၊ မနာလိဝုန်တိ၊ု သတူစ်ပါးဒုက္ခရောက်ပါစေ၊ နစ်နာပါ 
စေ၊ ပျက်စီးပါစေဆိုတဲ့ အကုသိုလ်ဒုစရိုက်သဘောထားမျ ို းတွေက 
လည်း မိမိဆီကို ဆိုးကျ ို းတွေပြန်လာစမြဲပါပဲ။ ‌ကိုယ်ပြုတဲ့ကံ မိမိထံ 
တုံပ့ြန်လာစမြ။ဲ အားရဲ့နယိာမသဘောပေါ။့ ယေ ဓမ္မာ ဟေတပု္ပ ဘဝါ။ 
ကိယ်ုပြုတဲစိ့တ်ကောင်း၊ စိတ်ဆိုးအလိက်ုပဲ ကောင်းကျ ို း၊ ဆိုးပြစ်ဆိတုာ 
ဖြစ်ပေါ်လာတဲ့သဘာဝ။ ဒီတော့ ငွေကြေးတစ်စုံတစ်ရာမကုန်ကျတဲ့
အပြင် မိမိက ချမ်းသာချမ်းသာ၊ ဆင်းရဲဆင်းရဲ၊ အသက်အရွယ်  
ငယ်ငယ်ကြီးကြီး၊ ကုိယ်ကစတင်ပြး သတ္တဝါဝေနေယျာကုိ စိတ်ပါလက်ပါ 
မေတ္တာပိုသ့နုိင်ဖ့ုိက ဦးစွာပထမ လောကကိအုလှမြင်နုိင်ရပါမယ်။ Ð

ချစ်နိုင်(စိတ်ပညာ)



၂၃-၂-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၅

-	 သဏ္ဌာန်ရုပ် ယမင်းပျ ို

	အ ယွင်းယို တစ်နေ့ခြား၊

	 မျက်စိမှုန် နည်းမျ ိုးမျ ိုးနဲ့

	 ဝိုးတဝါးဝါး။

-	 စိတ်ကသာ လိုက်ပါသွားတယ်ကွဲ့

	 ခန္ဓာအား မရွေ့နိုင်

	တ ုန်ရီတုန်ယိုင်၊

	 ဆံဖြူသွားကျ ိုး အပြိုင်ဆိုင်

	 ခါးကိုင်းမြိုင် နားပါထိုင်း၊

	 ဇရာအို အားမာန်ကျလို့

	လေ ာကမုန်တိုင်း။

-	 နာရောဂါ နှိက်စက်ပိုင်းပြန်တော့

	 စိတ်အရိုင်း ဒေါသမွှေ၊

	 ငယ်ရွယ်စဉ် ပြန်တွေးမိတော့

	ငေ းမိချနိ်တွေ၊

	 ဧည့်သည်ကြီး အိုနာသေ

	 မမေ့စေ တရားမှီးထုံး၊

	 ရှစ်မဂ္ဂင် ဉာဏ်အထူးနှင့်

	 ကွန့်မြူးနိဂုံး။    ။

    ရင်ခတ်ပန်း(စွယ်တော်)

အိုဘယ့်ဇရာ

မုဒုံမြို့နယ် ကော့လှကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်လမ်း‌
ကျောက်ရောမြေခင်းခြင်းလုပ်ငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး

မုဒုံ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

မွန်ပြည်နယ်    မော်လမြိုင် 

ခရိင်ု မဒုုမံြု့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာနက  

ကော့လှကျေးရွာ၌      ကုန်ထုတ် 

လမ်း‌    ကျောက်ရောမြေခင်းခြင်း 

လုပ်ငန်းပြီးစီးမှု   အခြေအနေများ 

ကို ယနေ့နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိ 

သူများက    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် မော်လမြိုင်ခရိုင် ကျေးလက်

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးမြင့်နိုင်ဦး၊     မုဒုံ 

မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်ခင်စန္ဒာဝင်းနှင့် 

တာဝန်ခံ   အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်း 

များက      ကော့လှကျေးရွာ၌ 

ကျေးရွာဖွံ့ဖြုးရေး  ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ     ကုန်ထုတ်လမ်း 

ကျောက်ရောမြေခင်းခြင်း   လုပ် 

ငန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေ 

များကို    ကြည့်ရှုစစ်‌ဆေးပြီး ခရိုင် 

ဦးစီးမှူးက ဆောင်ရွက်ပြီးလပ်ုငန်း 

များ     ရေရှည်တည်တံ့စေရေး 

ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းဆောင်ရွက်ကြ 

ရန် ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့သည်။

ကော့လှကျေးရွာ၌    လမ်း 

အရှည်ပေ ၅၉၄၀၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊     

အမြင့် ကိုးလက်မရှိ     ကျောက် 

ရောမြေခင်းခြင်း      လုပ်ငန်းကို 

ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံငွေကျပ်  

၄၀၅ ဒသမ ၄ သန်းဖြင့်    တင်ဒါ 

အောင်မြင်သည့်       AF Group 

ကုမ္ပဏီက တာဝန်ယူဆောင်ရွက် 

လျက်ရိှရာ ယခအုခါ  လပ်ုငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့်      ဆောင်ရွက်ပြးစီးပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

အဆိပုါကျေးရွာတွင် ကျောက် 

ရောမြေခင်းခြင်း    လုပ်ငန်းများ 

ရာနှုန်းပြည့်       ဆောင်ရွက်နိုင်မှု 

ကြောင့်      ကျေးရွာမှထွက်ရှိသာ 

ထုတ်ကုန်ထွက်ကုန်များကို  စျေး 

ကွက်သို ့    ကန်ုကျစရတ်ိသက်သာ 

စွာဖြင့် သယ်ယူပို့ဆောင်နိုင်တော့

မည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

သုတ

(က)	‌ အမျ ို းသားရေးမဝူါဒဖြစ်သော ဒိုတ့ာဝန်အရေး ၃ ပါးကိ ုကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ပြီး ဖဲွ့စည်းပုအံခြေခဥံပဒေပါ အခြေခမံမူျားနှင့အ်ည ီဒမီိကုရေစ ီ   

လမ်းကြောင်းမှ သွေဖည်ယိမ်းယိုင်မသွားရေးတို့အတွက် နိုင်ငံတော်၏   အမျ ို းသားနိုင်ငံရေးဦးဆောင်မှု    အခန်းကဏ္ဍ၌ တပ်မတော်က 

ပါဝင်ထမ်းဆောင်‌ရေး။ 

(ခ)	‌ နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေး၊ တိုင်းရင်းသားစည်းလုံးညီညွတ်ရေးနှင့် နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်ရေးတို့အတွက် နိုင်ငံတော်အစိုးရ၊ ပြည်သူ 

လူထုနှင့်အတူ လက်တွဲပြီး ကျရာကဏ္ဍအသီးသီးမှ ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်ရေး။

(ဂ)	‌ စစ်မှန်ပြး စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစလီမ်းကြောင်းကုိ လျှောက်လှမ်းရာတွင် လက်နက်ကုိင်ပဋပိက္ခချုပ်ငြမ်းရေးသည် ပကတိလုိအပ် 

ချက်ဖြစ်သည့်အတွက် တစ်နိုင်ငံလုံး ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေး ဆောင်ရွက်ရာတွင် ဒို့တာဝန်အရေး  ၃ ပါးကို မသွေဖည်ဘဲ တစ်နိုင်ငံလုံး   

ပစ်ခတ်တိက်ုခုိက်မှုရပ်စရဲေး သဘောတစူာချုပ်(NCA)ပါ သဘောတညူခီျက်များအပေါ်အခြေခ၍ံ ဖြစ်နိင်ုသမျှ အလေးထားဆောင်ရွက်ရေး။

(ဃ)	 တပ်မတော်ကိ ုStandard Army ဖြစ်စေရေး တည်ဆောက်ရာတွင်  လေလ့ာ၊ လေက့ျင့၊် လိက်ုနာဆိသုည့ ်တပ်မတော်၏လပ်ုငန်းစဉ်နှင့အ်ည ီ

စွမ်းရည် ၃ ရပ်   မြင့်မားစေရေးနှင့် ခေတ်မီနည်းပညာများအား ထိရောက်စွာအသုံးပြုတတ်စေရေး  စဉ်ဆက်မပြတ် တိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၂၀၂၆ ခုနှစ်၊ ၈၁‌ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ ဦးတည်ချက်များ

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ပဲကြီး  ၁၂၄၇ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

မင်းကင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင်       မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော ပဲကြီး ၁၂၄၇ ဧက 

ထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း 

မင်းကင်းမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ  သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်  ဆောင်း 

သီးနှစံိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ပကဲြီး ၆၁၆၇ 

ဧကထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော   ပဲကြီး 

စိုက်ခင်းများကို ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လပထမပတ်မှ စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ 

ရာ    ယနေ့တွင်     ၁၂၄၇   ဧကထိ 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး      တစ် 

ဧကလျှင်    ၃၁ ဒသမ ၀၂ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

  "ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မင်းကင်းမြု့နယ်မှာ       ပဲကြီး  

၆၁၆၇  ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါ 

တယ်။ အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ပဲကြီး

ခင်းတွေ     အခုလက်ရှိရိတ်သိမ်း 

နေပါတယ်။  ဒီနေ့ထိ  ၁၂၄၇  ဧက 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

ပဲကြီးအထွက်နှုန်းနဲ့ အရည်အသွေး    

ကောင်းမွန်ဖို့အတွက်  လိုအပ်တဲ့ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်တွေ၊ သွင်းအား 

စုတွေ၊    ရိတ်သိမ်းချနိ်လွန်နည်း 

ပညာပေးတာတွေကို   တောင်သူ 

တွေနဲ့ပူးပေါင်းပြီးတော့  ဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်"ဟု   မင်းကင်း 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်   ပဲကြီး 

စိက်ုတောင်သမူျားအနေဖြင့ ်ပကဲြီး 

စိုက်ဧကများ     တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင် 

ရေး၊ အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊

GAPနည်းစနစ်ဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ   စိုက်ပျ ိုး 

ရေး၊      အထွက်နှုန်းကောင်းမွန် 

သည့်မျ ိုးများကို   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး 

အတွက် မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနက   အသိပညာပေးလုပ်ငန်း 

များ   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ပဲကြီးကို      အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း    စားသုံးမှုဖလူုစံေမည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိရောင်းချနုိင်သဖြင့်      

ဝင်ငွေရရိှပြီး    လမူှုစီးပွားဘဝများ     

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်   ဖြစ်သော 

ကြောင့ ်   ပကဲြီးကိ ု    တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရေး ဒေသမရွေး  ကြိုးပမ်းသင့် 

ကြောင်း            မင်းကင်းမြို့နယ်    

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ဟေမာန်ကျော်ဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။                    

(၂၀၆)

သနပ်ပင်မြို့နယ် မင်းရွာကျောင်းစုကျေးရွာ၌
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

သနပ်ပင် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး ပဲခူးခရိုင် 

သနပ်ပင်မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနက  

မင်းရွာကျောင်းစု  ကျေးရွာအုပ်စု 

မင်းရွာကျောင်းစကုျေးရွာ၌ မြစမ်ိး 

ရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်းအရင်း 

မပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ  ထတ်ု 

ချေးခြင်းကို  ယနေ့နံနက်ပိုင်းက 

အဆိုပါကျေးရွာ၌        ကျင်းပ 

ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ရှေးဦးစွာ   သနပ်ပင်မြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန   မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ကေသီထွန်းက    ကျေးရွာရှိ 

ရပ်မိ၊ ရပ်ဖများ၊    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များ၊        စီမံကိန်းအသင်းသား၊ 

အသင်းသူများနှင့်    တွေ့ဆုံကာ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ စီမံကိန်း၏ 

ရည်ရွယ်ချက်များ၊ စမီကံန်ိးဆောင် 

ရွက်ရခြင်း၏ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ 

လုပ်ငန်းစဉ်များကို      ရှင်းလင်း 

ပြောကြားသည်။

 ဆက်လက်၍        စီမံကိန်း 

တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများက    အတိုး 

နှုန်းနှင့် ကာလသတ်မှတချက်များ၊ 

ချေးငွေထတ်ုချေးရာတွင် လိက်ုနာ 

ရမည့်  စည်းကမ်းသတ်မှတ်ချက် 

များကို     ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး  

သနပ်ပင်မြို့နယ်    ကျေးလက် 

ဒေသ  ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန   

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ကေသီထွန်း 

က     မင်းရွာကျောင်းစုကျေးရွာရှိ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ   စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များထံ စီမံကိန်း 

ရန်ပုငံွေကျပ်  သန်ိး ၄၃၀   သန်ိးကိ ု     

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခဲ့သည်။

ထို့နောက်  ကျေးရွာစီမံကိန်း

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက    မင်းရွာ 

ကျောင်းစုကျေးရွာတွင်  စိုက်ပျ ိုး

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ၉၈ ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၃၇၃ သိန်း၊  မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ   ၅၇ ဦးကို 

ငွေကျပ် ၅၇ သိန်း    စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ ၁၅၅ ဦး 

ကို မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်   လည်ပတ်ရန်ပုံ 

ငွေကျပ်    သိန်း ၄၃၀ ထုတ်ချေး 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။  နွဲ့ယဉ် 



စာမျက်နှာ ၆	 ၂၃-၂-၂၀၂၆

မြောက်ကိုရီးယား အလုပ်သမားပါတီညီလာခံ 
တတိယမြောက်နေ့ ဆက်လက်ကျင်းပ

အသက် ၁၄ နှစ်အောက်ကလေးများ 
လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲမှုပိတ်ပင်ရန် 

ဂျာမနီကွန်ဆာဗေးတစ်များ သဘောတူ
ဘာလင် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

အသက် ၁၄ နှစ်အောက် ကလေး 
များ လူမှုမီဒီယာအသုံးပြုခွင့်ပိတ် 
ပင်ရေး အဆိုပြုချက်ကို   ဂျာမနီ 
နိင်ုင၏ံ လက်ရိှအာဏာရကွန်ဆာ  
ဗေးတစ်အုပ်စုက ထောက်ခံထား 
ကြောင်း ယနေ့  သတင်းများတွင် 
ရေးသားတင်ပြထားသည်ဟ ု Xin- 
hua     သတင်းဌာနက   ဖော်ပြ 
ထားသည်။

စတုဂတ်မြို့၌   ကျင်းပခဲ့သော 
ဝန်ကြီးချုပ် ဖရက်ဒရစ်မားဇ်၏ 
ခရစ်ယာန်ဒီမိုကရက်တစ်ယူနီယံ 
ပါတီညီလာခံ၌  အသက် ၁၄ နှစ် 
အောက် ကလေးများ လူမှုမီဒီယာ 
အသုံးပြုခွင့်ပိတ်ပင်ရေး   အဆိုပြု 
ချက်ကုိ အတည်ပြုခ့ဲခြင်းဖြစ်သည်။ 

အသက် ၁၄ နှစ်အောက် ကလေး 
များ လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲခွင့်ကို ပိတ် 
ပင်ရေးအတွက်    ဥပဒေပြုပြဋ္ဌာန်း 

ရန်      ဂျာမနီဖက်ဒရယ်အစိုးရကို 
တိုက်တွန်းထားပြီး အဆိုပြုချက် 
ကို    ခရစ်ယာန်ဒီမိုကရက်တစ် 
ယူနီယံပါတီ၏   ညွန့်ပေါင်းအုပ်စု 
မိတ်ဖက်ဖြစ်သော    ဆိုရှယ်ဒီမို 
ကရက်ပါတကီလည်း      ထောက်ခ ံ
ထားသည်။

ဂျာမနနီိင်ုငကံဲသ့ိုပ့င် စပိန်၊ ဂရ၊ိ 
ပြင်သစ်၊ ဗြတိန်ိအပါအဝင် ဥရောပ 
နိုင်ငံ     အများအပြားကလည်း   
ကလေးများ လမူှုမဒီယီာသုံးစဲွမှုကိ ု
ပိတ်ပင်ရန်      စိတ်ဝင်စားလျက် 
ရှိသည်။ 

‌ကလေးများ လူမှုမီဒီယာသုံးစွဲ 
မှုကို    ဥပဒေပြဋ္ဌာန်း၍   ပိတ်ပင်ခဲ့ 
သည့်       ပထမဆုံးကမ္ဘာ့နိုင်ငံမှာ 
ဩစတြေးလျနိုင်ငံ    ဖြစ်ကြောင်း 
သိရသည်။

        Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

ပြုံယမ်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂
မြောက်ကိုရီးယား       နိုင်ငံ၏ 

လက်ရှိ    အာဏာရအလုပ်သမား 
ပါတီ      နဝမအကြိမ်     ညီလာခံ 
တတိယမြောက်နေ့ကို    ဖေဖော် 
ဝါရ ီ၂၁ ရက်တွင် ဆက်လက်ကျင်းပ 
ခဲက့ြောင်း       Xinhua သတင်းဌာန 
က ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အလပ်ုသမားပါတနီဝမအကြိမ်  
ညီလာခံ     တတိယမြောက်နေ့ 
တွင် ပြီးခဲ့သည့်  ငါးနှစ်တာကာလ 
အတွင်း ပါတီ၏လုပ်ဆောင်ချက် 
များကို         မြောက်ကိုရီးယား 
ခေါင်းဆောင်       ကင်ဂျုံအန်က 
ပြန်လည်သုံးသပ်ခဲက့ြောင်း ကေစ ီ
အင်နအ်ေသတင်းဌာနက     ထတ်ု 
ပြန်ထားသည်။

ကိုရီးယား   အလုပ်သမားပါတီ 
နဝမအကြိမ်   ညီလာခံ   တတိယ 
မြောက်နေ့တွင် မြောက်ကိရုီးယား 
ခေါင်းဆောင်      ကင်ဂျုံအန်က 

အစီရင်ခံစာတွင်    နောင်လာမည့် 
ငါးနှစ်အတွက်        မဟာဗျူဟာသစ် 
များချမှတ်ထားကြောင်း သိရသည်။

‌ငါးနှစ်တစ်ကြိမ်    ကျင်းပမြဲ 
ကိုရီးယား     အလုပ်သမားပါတီ 
ညီလာခံများတွင် မြောက်ကုိရီးယား 
ခေါင်းဆောင်များက     လာမည့် 
ငါးနှစ်အတွက်    မူဝါဒများချမှတ် 
လေ့ရှိသည်။ 

လက်ရှိကျင်းပနေသည့် ကိုရီး 
ယား   အလုပ်သမားပါတီညီလာခံ 
တွင် ပါတီကိုယ်စားလှယ်   ဦးရေ 
၅၀၀၀   ထိ       တက်ရောက်ခဲ့ကြ 
ကြောင်း သိရသည်။

‌မြောက်ကိုရီးယား   နိုင်ငံသည် 
အလုပ်သမားပါတီညီလာခံအထိမ်း 
အမှတ်အဖြစ် စစ်ရေးပြချတီက်ပွဲ 
တစ်ခလုည်း ကျင်းပဖယ်ရိှကြောင်း 
သိရသည်။

        Ref : Xinhua
                       Trs : KKO

မြေရှားသတ္တုနားလည်မှုစာချွန်လွှာ အိန္ဒိယနှင့် ဘရာဇီးနိုင်ငံတို့ရယူ
ဒေလီ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ဘရာဇီးနိုင်ငံနှင့် အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

တို့သည် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက်တွင် 

အရေးကြီး  တွင်းထွက်ပစ္စည်းများ 

နှင့ ်မြေရားသတ္တုဆိင်ုရာနားလည် 

မှု   စာချွန်လွှာတစ်ရပ်ရယူနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း  Xinhua သတင်းဌာနက 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြထားသည်။

အဆိပုါ   နားလည်မှုစာချွန်လွှာ 

သည် အိန္ဒိယနှင့် ဘရာဇီးနိုင်ငံတို့ 

ကြား    မြေရားသတ္တုနှင့ ်    အခြား 

အရေးကြီး    တွင်းထွက်များထုတ် 

လုပ်ရေးနယ်ပယ်၌ ပူးပေါင်းဆောင် 

ရွက်ရေးအတွက် မဘူောင်တစ်ရပ 

ဖန်တီးပေးထားကြောင်း ဘရာဇီး 

နှင့်     အိန္ဒိယတာဝန်ရှိသူများက 

ပြောကြားထားသည်။ 

ဘရာဇီးသမ္မတ     လူလာဒါ 

ဆေးလ်ဗား၏ အနိ္ဒယိနိင်ုငခံရီးစဉ် 

အတွင်း         အဆိပုါမြေရားသတ္တု 

နားလည်မှုစာချွန်လွှာကို ဘရာဇီး 

နှင့ ်အနိ္ဒယိတာဝန်ရိှသမူျားက ရယ ူ

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

‌ဘရာဇီးသမ္မတ      လူလာဒါ 

ဆေးလ်ဗားသည်      နိုင်ငံတကာ 

လူ့ဉာဏ်ရည်တုနည်းပညာ(အေ 

အိင်ု) ထပ်ိသီးညလီာခတံက်ရောက် 

ရေးအတွက် ဖေဖော်ဝါရီ ၁၈ ရက် 

တွင် အိန္ဒိယနိုင်ငံသို့ ငါးရက်ကြာ 

ခရီးစဉ်အဖြစ်      ရောက်ရှိနေခြင်း 

ဖြစ်သည်။ 

ဘရာဇီးနိုင်ငံသည်        ကမ္ဘာ့ 

ဒုတိယအကြီးဆုံး    မြေရှားသတ္တု 

သိုက်များကို    ပိုင်ဆိုင်ထားသော 

နိုင်ငံဖြစ်သည်။

မြေရှားသတ္တုသည် စမတ်ဖုန်း၊ 

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး    ယာဉ်များ၊ 

ဂျက်အင်ဂျင်များ အပါအဝင် နည်း 

ပညာထုတ်ကုန်       များအတွက်  

အရေးကြီးသည့်     သတ္တုများဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

        Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

ဂျပန်အစိုးရက တာကီရှီးမားကျွန်းစုနေ့အခမ်းအနားကျင်းပမှု
တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ ကန့်ကွက်

ဆိုးလ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

နှစ်နုိင်ငံကြား ပုိင်ဆုိင်ခွင့်အငြင်း 

ပွားနေသည့် ကျွန်းစုဒေသတစ်ခု 

နှင့်ပတ်သက်၍   ဂျပန်အစိုးရက  

အခမ်းအနားတစ်ရပ်   ကျင်းပခဲ့မှု 

ကို       တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံက 

ယနေ့တွင်    ကန့်ကွက်ခဲ့ကြောင်း  

Xinhua သတင်းဌာနက    ဖော်ပြ 

ထားသည်။

ဂျပန်နိင်ုင ံရီှမာနစီရီင်စအုာဏာ 

ပိုင်များက ကျင်းပခဲ့သည့် တာကီ 

ရှီးမားကျွန်းစုနေ့အခမ်းအနားကို    

ပြင်းထန်စွာ      ကန့်ကွက်ကြောင်း 

တောင်ကိုရီးယား     နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန     ကြေညာချက်၌ 

ဖော်ပြထားသည်။

တာကီရှီးမား        ကျွန်းစုနေ့ 

အခမ်းအနားကျင်းပမှုများကို ရပ် 

ဆိုင်းရန်လည်း တောင်ကိုရီးယား 

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာနက ဂျပန် 

အစိုးရကိ ုတောင်းဆိထုားကြောင်း 

သိရသည်။ 

အရှေ့ပင်လယ်ဒေသ၌ တည်ရှိ 

သော တာကီရှီးမားကျွန်းစုသည် 

ဂျပန်နှင့ ်တောင်ကိရုီးယားတိုက့ြား 

ပိင်ုဆိင်ုခွင့ ်     အငြင်းပွားနေသော 

ကျွန်းစဒုေသဖြစ်ပြီး    လက်ရိှတွင် 

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံက   ထိန်း 

ချုပ်ထားသည်။ 

အဆိပုါကျွန်းစဒုေသကိ ုတောင် 

ကိုရီးယားနိုင်ငံက ဒေါ့ခ်ဒိုကျွန်းစု 

ဟု အမည်ပေးထားသည်။ 

‌ဒေါ့ခ်ဒိုကျွန်းစုသည်    သမိုင်း 

ကြောင်းအရ၊ ပထဝီဝင်အနေအထား 

အရ၊    နိုင်ငံတကာဥပဒေများအရ 

တောင်ကိုရီးယား၏ အချုပ်အခြာ 

ပိင်ုနယ်မြေဖြစ်သည်ဟ ု     တောင် 

ကိုရီးယား    နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီး 

ဌာနက     သတင်းထုတ်ပြန်ထား  

ကြောင်း သိရသည်။

        Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်ငံအတွင်းရှိ စစ်သွေးကြွများကို 

ပါကစ္စတန်တပ်မတော် နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်တိုက်ခိုက်
အစ္စလာမ္မာဘတ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

အာဖဂန်နစ္စတန်နိုင်င ံ အတွင်း    

ခြေကုပ်ယူ         လှုပ်ရှားနေသော 

စစ်သွေးကြွများ၏ ပစ်မှတ်များကိ ု

နယ်စပ်ဖြတ်ကျော်   တိုက်ခိုက်မှု 

များ ပြုလုပ်ခဲ့ကြောင်း ပါကစ္စတန် 

တပ်မတော်က ယနေ့တွင် သတင်း 

ထတ်ုပြန်ထားသည်ဟ ု      Xinhua   

သတင်းဌာနက ဖော်ပြထားသည်။

ပါကစ္စတန်ပြည်တွင်း၌ အသေခံ 

ဗုံးခွဲတိုက်ခိုက်မှုများ ဆက်တိုက် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက် အာဖဂန်နစ္စ 

တန်နိုင်ငံအတွင်းရှိ    စစ်သွေးကြွ 

များကို ပါကစ္စတန်တပ်မတော်က     

နယ်စည်းကျော်         တုိက်ခုိက်မှု 

များ     ပြုလုပ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

‌အာဖဂန်နစ္စတန်နိင်ုင ံ  အတွင်း 

ခြေကုပ်ယူထားသော စစ်သွေးကြွ 

များက     ပါကစ္စတန်ပြည်တွင်း၌ 

အကြမ်းဖက်တိက်ုခိက်ုမှုများ ကျူး 

လွန်နေကြောင်း ပါကစ္စတန်အစိုးရ 

အဖွဲ့က ပြောကြားထားသည်။ 

ပါကစ္စတန်      တပ်မတော်၏ 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၁ ရက်     နယ်စပ်ဖြတ် 

ကျော်တိက်ုခိက်ုမှုများကိ ုအာဖဂန် 

နစ္စတန်နိုင်ငံအား   ထိန်းချုပ်ထား 

သည့ ်တာလဘီန်အပ်ုစကုအတည် 

ပြုထားသည်။ 

‌ပါကစ္စတန်      တပ်မတော်၏ 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၁ ရက်      တိက်ုခိက်ုမှု 

ကြောင့် အမျ ိုးသမီးများ၊ ကလေး 

များအပါအဝင်      အများအပြား 

သေဆုံးခဲ့ကြောင်း      တာလီဘန် 

အစိုးရကြေညာချက်၌       ဖော်ပြ 

ထားသည်။ 

ပါကစ္စတန်နှင့ ်အာဖဂန်နစ္စတန် 

နိုင်ငံတို့သည်       ပြီးခဲ့သည့်နှစ် 

အောက်တုိဘာလကလည်း နယ်စပ် 

ပဋပိက္ခများဖြစ်ပွားခဲရ့ာ      နှစ်ဖက် 

ပြည်သအူများအပြား      သေဆုံးခဲ‌့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

        Ref : Xinhua

                       Trs : KKO



၂၃-၂-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၇

SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
 SLS ဒုံးပျယံာဉ် ပြဿနာတစ်ရပ်ကြောင့် 

အားတီးမစ်-၂ မစ်ရှင် လွှတ်တင်ရေးအစီအစဉ် ကြန့်ကြာနိုင်ဖွယ်ရှိ

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

  အမေရိကန်အစိုးရ  အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်       အာကာသ 

အေဂျင်စီ(နာဆာ)၏ ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ်   

အာကာသရေဒယီိ ု တယ်လစီကပ်ု 

သည်   ယူရေးနပ်စ်ဂြိုဟ်၏  ဝင်ရိုး 

စွန်းအလင်းရောင်များကို    ပထမ 

ဆုံးအကြမ်ိအဖြစ်      သုံးဖက်တိင်ုး 

မြေပု ံ    ရေးထတ်ုပေးနိင်ုခဲက့ြောင်း  

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက် သတင်းများ 

တွင် ရေးသားဖော်ပြထားသည်။

  ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ် အာကာသရေဒယုိ 

တယ်လစီကပ်ု MIRSpec အမည်ရိှ 

ကင်မရာစနစ်ဖြင့်     ယူရေးနပ်စ် 

ဂြိုဟ်  ဝင်ရိုးစွန်းအလင်းရောင်များ 

ကို  သုံးဖက်တိုင်းမြေပုံ  ရေးထုတ် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

   အထက်ပါ   သုံးဖက်တိင်ုးမြေပု ံ

ကိ ု  လေလ့ာခြင်းဖြင့ ် ယရူေးနပ်စ် 

ဂြိုဟ်       အထက်လေထုလွှာ၏  

သဘာဝကို      ဖော်ထုတ်ရာတွင် 

အထောက်အကူ     ပြုနိုင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း       နော်သမ်ဘရီယား 

တက္ကသိလ်ုမှ  သပိ္ပပံညာရှင်များက 

ပြောကြားထားသည်။

ယူရေးနပ်စ်ဂြိုဟ်   အထက်လွှာ 

လေထသုည်   ဂြိုဟ်၏  တိမ်တိုက် 

များအထက်ရိှ        စွမ်းအင်ဆောင် 

အိုင်းယွန်းမှုန်များနှင့်    ဂြိုဟ်၏ 

သလံိက်ုစက်ကွင်းတို ့ ဆုစံည်းမရိာ 

နေရာဖြစ်သည်။

 ဂျမ်ိးစ်ဝက်ဘ် အာကာသရေဒယုိ 

တယ်လီစကုပ်သည် ယခင်ကလည်း 

ယရူေးနပ်စ်ဂြိုဟ်ကိ ု လေလ့ာခဲဖ့ူး 

ပြီး  ၂၀၂၅ ခနှုစ်တွင်  ယင်းဂြိုဟ်၏ 

ဂြိုဟ်ရလံတစ်စင်းကိပုင်      ရှာဖွေ 

တွေ့ရှိခဲ့သည်။

ယူရေးနပ်စ်ဂြိုဟ်ကို   နာဆာ၏ 

ဗိွုင်ယေဂျာ-၂  အာကာသယာဉ်က 

၁၉၈၆ ခနှုစ်တွင်  ပထမဆုံးအကြမ်ိ 

အနီးကပ်ဖြတကျော်  လေလ့ာခဲဖ့ူး 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

 ဂျမိ်းစ်ဝက်ဘ် အာကာသရေဒီယိုတယ်လီစကုပ်က ယူရေးနပ်စ်ဂြိုဟ်၏
ဝင်ရိုးစွန်းအလင်းရောင်များကို ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် သုံးဖက်တိုင်းမြေပုံ ရေးထုတ်ပေးနိုင်ခဲ့

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ   အခြေစိုက်   

Firefly   Aerospace   ကမု္ပဏသီည် 

အယ်လ်ဖာဒုံးပျကံို      ဖေဖော်ဝါရီ 

၂၇   ရက်တွင်   လွှတ်တင်မည်ဖြစ် 

ကြောင်း   ယနေ့   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 အဆုိပါမစ်ရှင်သည်  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဧပြလီနောက်ပိင်ုး ပထမဆုံး အယ် 

လ်ဖာဒံုးပျမံစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း Fire-  

fly Aerospace ကမု္ပဏကီ သတင်း 

ထုတ်ပြန်ထားသည်။

Firefly   Aerospace ကုမ္ပဏီ 

သည် ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဧပြီလအတွင်း 

လွှတ်တင်ခဲသ့ည့ ် အယ်လ်ဖာဒုံးပျ ံ

တစ်စင်း             ပေါက်ကဲွပျက်စီးခဲ ့

ပြီးနောက်     အယ်လ်ဖာဒုံးပျမံျား 

လွှတ်တင်မှုကို       ရပ်ဆိုင်းထား 

ကြောင်း သိရသည်။

ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၇  ရက်   မစ်ရှင် 

သည် အယ်လ်ဖာဒုံးပျမံျား၏ သတ္တ 

မမြောက်မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း Fire-

fly   Aerospace ကုမ္ပဏီသတင်း 

ထတ်ုပြန်ချက်၌ ဖော်ပြထားသည်။

ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၇  ရက်  မစ်ရှင် 

တွင် အယ်လ်ဖာဒံုးပျသံည် စမ်းသပ် 

ဂြုဟ်တုတစ်စင်းကုိသာ     သယ်ယူ 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Firefly  Aerospace ကုမ္ပဏီ 

လွှတ်တင်ခ့ဲပြဖြစ်သည့် အယ်လ်ဖာ 

ဒံုးပျမံစ်ရှင်ခြောက်ခုအနက်   နှစ်ခု 

သာ အောင်မြင်မှုရိှခ့ဲသည်။

	 Ref	 :	 Russia Today

	 Trs	 :	 KKO

အမေရိကန်နိုင်ငံ Firefly Aerospace ကုမ္ပဏီက
အယ်လ်ဖာဒုံးပျကံို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၇ ရက်တွင် လွှတ်တင်မည်

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

အမေရကိန် အမျ ိုးသားအာကာ 

သအေဂျင်စီ(နာဆာ)၏  အားတီး 

မစ်-၂ မစ်ရှင်    လွှတ်တင်ရေးအစီ 

အစဉ်မှာ  SLS  ဒုံးပျယံာဉ် ပြဿနာ 

တစ်ရပ်ကြောင့်   ရက်သတ္တပတ် 

အနည်းငယ်မျှ    ကြန့် ကြာနိင်ုဖွယ် 

ရှိကြောင်း   ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက်   

သတင်းများတွင်   ရေးသားဖော်ပြ 

ထားကြောင်း သိရသည်။

နာဆာအဖွဲ့သည်   ဖေဖော်ဝါရီ 

၁၉ ရက်တွင် SLS ဒံုးပျယံာဉ် လောင် 

စာရည်ဖြည့်သွင်းမှု    အောင်မြင်ခဲ့ 

ပြီးနောက်   အားတီးမစ်- ၂  မစ်ရှင် 

ကိ ု မတ်   ၆ ရက်   အစောဆုံးထား 

၍လွှတ်တင်ရန် စီစဉ်ထားသည်။

သ့ုိရာတွင် SLS ဒံုးပျထိံပ်ဖူးအဆင့် 

၌     ဟီလီယမ်ဓာတ်ငွေ့စီးဆင်းမှု 

ပြတတောက်နေကြောင်း  နာဆာ 

အဖဲွ့က  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၁ ရက်တွင် 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

  အထက်ပါ         ပြဿနာသည် 

အားတီးမစ်-၂ မစ်ရှင်လွှတ်တင်ရေး 

အချန်ိကာလအပေါ် သေချာပေါက် 

အကျ ိုးသက်ရောက်မှု    ရိှလမိ့မ်ည် 

ဖြစ်ကြောင်း  နာဆာသပိ္ပပံညာရင်ှ 

များ၏ အဆိုအရ သိရသည်။

 SLS    ဒုံးပျယံာဉ်၏     အထက်ပါ 

ပြဿနာကြောင့ ်    အားတီးမစ်- ၂    

မစ်ရှင်  လွှတ်တင်ရေးအစအီစဉ်ကိ ု

ဧပြလီ ထ ိ       ဆိင်ုးငံထ့ားရနိင်ုကြောင်း 

နာဆာတာဝန်ရှိသူများက     ပြော 

ကြားထားသည်။

နာဆာအဖဲွ့သည်   အားတီးမစ်- 

၂  မစ်ရှင်အရ  အာကာသယာဉ်မှူး 

လေးဦးလိုက်ပါမည့်         အိုရီယွန် 

အာကာသယာဉ်ကုိ SLS  ဒုံးပျဖံြင့်          

လမ္ဘာအနီး        ပို့ဆောင်ပေးမည်        

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO

ဆောင်းကာလတွင်ဖြစ်ပွားတတ်သော အသက်ရှူလမ်းကြောင်း
ကူးစက်ရောဂါများကို ကာကွယ်ပေးနိုင်မည့် 

အထွေထွေကာကွယ်ဆေးတစ်မျ ို း ပေါ်ထွက်လာနိုင်

Baduan Jin  တရုတ်ရိုးရာလေ့ကျင့်ခန်းက 
သွေးဖိအားမြင့်တက်မှုကို လျှော့ချပေးနိုင်

ပေကျင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

Baduan Jin ခေါ် တရတ်ုရိုးရာ 

လေက့ျင့ခ်န်းတစ်မျ ိုးသည်     သွေး 

ဖအိား    ပုမှံန်ထက်   မြင့တ်က်မှုကိ ု

လျှော့ချပေးနိုင်ကြောင်း    သုတေ 

သနပညာရှင်များ၏        အဆိုကို 

ကိုကား၍  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၁  ရက် 

သတင်းများတွင်        ရေးသား 

ဖော်ပြထားသည်။

   Baduan Jin လေက့ျင့ခ်န်းသည် 

နှေးကွေးသောလှုပ်ရှားမှု၊   အသက် 

ပြင်းပြင်းရှူရှိုက်မှုနှင့ ် အာရုစံူးစိက်ု 

မှုတိုပ့ေါင်းစပ်ထားသည့ ်   တရတ်ု 

ရိုးရာ      စိတ်-ခန္ဓာလေ့ကျင့်ခန်း 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သည်။

  တရတ်ုသတုေသနပညာရှင်များ 

၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက်အရ Bad-

uan Jin  လေက့ျင့်ခန်းကိ ု ပြုလပ်ု 

ခြင်းသည်          လမ်းသွက်သွက် 

လျှောက်ခြင်းကဲသ့ိုပ့င်  သွေးဖအိား 

ကိ ု ထရိောက်စွာလျှောခ့ျနိင်ုသည်။

တရတ်ုသတုေသနပညာရှင်များ  

သည်      အသက် ၄၀ အထက် 

လပူေါင်း ၂၁၆ ဦးတိုဖ့ြင့ ်လက်တွေ့ 

စမ်းသပ်မှုများ ပြုလပ်ုခဲပ့ြီးနောက် 

Baduan   Jin    လေ့ကျင့်ခန်း၏ 

အာနသိင်ကိ ု     ထတ်ုဖော်တင်ပြခဲ ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

Baduan Jin  လေက့ျင့ခ်န်းသည် 

အချန်ိ ၁၀ မနိစ်မှ  ၁၅ မနိစ်ထသိာ 

ကြာမြင့်ပြီး    မည်သည့်   ပစ္စည်း 

ကိရိယာမျှ       မလိုအပ်ကြောင်း  

တရုတ်   သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

Baduan  Jin   လေ့ကျင့်ခန်းကို 

တရတ်ုလမူျ ိုးများက   လွန်ခဲသ့ည့် 

နှစ်ပေါင်း   ၈၀၀     လောက်ကပင် 

လေက့ျင့ခ်ဲက့ြကြောင်း သရိသည်။

	 Ref	 :	 Xinhua News

	 Trs	 :	 KKO

နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ဆောင်းရာသကီာလ       အတင်း 

ဖြစ်ပွားတတ်သော      အသက်ရှူ 

လမ်းကြောင်း       ကူးစက်ရောဂါ 

များကို      ကာကွယ်ပေးနိုင်မည့်     

အထွေထွေ   ကာကွယ်ဆေးတစ်မျ ိုး 

ပေါ်ထွက်လာနိင်ုကြောင်း    သတုေ 

သနပညာရှင်များ၏      အဆုိကုိ 

ကုိးကား၍    ဖေဖော်ဝါရ ီ  ၂၁  ရက်    

သတင်းများတွင်      ရေးသားဖော် 

ပြထားသည်။

အမေရိကန်နိုင်ငံ      စတန်းဖို့ဒ် 

တက္ကသိလ်ုမှ    သတုေသနပညာရှင် 

များသည်   အအေးမိရောဂါ၊   တုပ် 

ကွေးရောဂါအတွက ်  အထွေထွေ 

ကာကွယ်ဆေးတစ်မျ ိုးကိ ု   ဖန်တီး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်  အမေရိကန် 

သတုေသနပညာရှင်များသည် ၎င်း 

ကာကွယ်ဆေးကုိ ကြွက်သတ္တဝါများ 

ဖြင့ ်စတင်စမ်းသပ်နေပြဖြစ်သည်။

စမ်းသပ်မှုမှပေါ်ထွက်လာသည့် 

ရလဒ်များအရ   အဆိုပါကာကွယ် 

ဆေးသည်  ကြွက်များကိ ု    Staph 

ဗိုင်းရပ်နှင့်  Acinetobacter bau-

mannii  ဗိုင်းရပ်များမှ ကာကွယ် 

ပေးနိင်ုသည်ကိ ု     တွေ့ရကြောင်း  

သုတေသန       ပညာရှင်များက   

ပြောကြားသည်။

   လူသားများဖြင့်       စမ်းသပ်မှု 

အောင်မြင်ခဲပ့ါကလည်း  ကာကွယ် 

ဆေးသည်  ဆောင်းရာသ ီ အသက် 

ရှူလမ်းကြောင်း    ကူးစက်ရောဂါ 

များအတွက် စွယ်စုံသုံး  ကာကွယ် 

ဆေးတစ်မျ ိုး  ဖြစ်လာနိင်ုကြောင်း 

သုတေသန       ပညာရှင်များက 

သုံးသပ်ထားသည်။

၎င်းကာကွယ်ဆေးသည် အဆုတ် 

အတင်းရိှ      ခခုအံားစနစ်     ဆလ်ဲ 

တစ်မျ ိုးဖြစ်သော  တ-ီဆလ်ဲများ၏ 

စွမ်းဆောင်ရည်ကို    မြှင့်တင်ပေး 

ကြောင်း သိရသည်။

	 Ref	 :	 Sputnik News

	 Trs	 :	 KKO



ပြင်သစ်အသင်းက ၂၀၂၆ ကမ ္ဘာဖ့လားပြိုင်ပွဲအပြီးတွင် 
နည်းပြသစ်အဖြစ် ဇီဒန်းကို ခန့်အပ်ရန်သဘောတူညီမှုရရှိ

‌ပဲရစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ပြင်သစ်အသင်းက     ၂၀၂၆ 

ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲ    အပြီးတွင် 

နည်းပြအပြောင်းအလလဲပ်ုဆောင် 

မည်ဖြစ်ပြီး    နည်းပြသစ်အဖြစ် 

နည်းပြဇီဒန်းကုိခန့်အပ်ရန် သဘော 

တူညီမှုရရှိခဲ့ကြောင်း   One Foot-

ball     သတင်းဝက်ဘ်ဆုိက်က 

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

လက်ရိှ ပြင်သစ်အသင်းနည်းပြ 

ဒက်ချမ့်သည်အသင်းကို     ၂၀၁၂ 

ခုနှစ်ကတည်းက  တာဝန်ယူကိုင် 

တွယ်ခဲ့ပြီး   ကမ္ဘာ့ဖလားချန်ပီယံ 

ဆုတစ်ကြိမ်၊ ဒုတိယဆုတစ်ကြိမ်၊ 

ဥရောပနေးရှင်းလိဂ်ဖလား တစ်ကြိမ် 

တို့ကို        ဆွတ်ခူးပေးနိုင်ခဲ့သူ 

ဖြစ်သည်။

ပြင်သစ်အသင်းနှင့်    နည်းပြ 

ဒက်ချမ့်တို့  စာချုပ်သက်တမ်းမှာ 

၂၀၂၂ ကမ္ဘာ့ဖလားပြိုင်ပွဲအပြီးတွင်  

ကန်ုဆုံးခဲသ့ော်လည်း ပြင်သစ်နိင်ုင ံ 

ဘောလုံးအဖွဲ့ချုပ်က      နည်းပြ 

ဒက်ချမ့်ကို   ၂၀၂၆    ကမ္ဘာ့ဖလား  

ပြိုင်ပဲွ      သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ်  

ချုပ်ဆိုခဲ့ပြီး           ပြိုင်ပွဲအပြီးတွင် 

ထပ်မစံာချုပ်သစ်          ချုပ်ဆိမုည် 

မဟုတ်ဘဲ      နည်းပြအပြောင်း 

အလလဲပ်ုကာ    နည်းပြသစ်အဖြစ်       

နည်းပြဇီဒန်းကို     ခန့်အပ်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အသက် ၅၃ နှစ်ရိှ နည်းပြဇဒီန်း 

သည် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းကို 

နှစ်ကြိမ်တာဝန်ယူကိုင်တွယ်ခဲ့ရာ 

တွင် ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား သုံးကြိမ် 

အပါအဝင် ဆုဖလားများဆွတ်ခူး

ပေးပြီးအောင်မြင်မှုများရရှိအောင် 

စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲသ့ော်လည်း  ၂၀၂၁ 

ခုနှစ်တွင် နည်းပြရာထူးမှ   နုတ် 

ထွက်ခဲ့ပြီးနောက် ကလပ်အသင်း 

လက်မဲ့ဖြစ်နေသူဖြစ်သည်။

နည်းပြဇီဒန်းကို    အစောပိုင်း 

နှစ်များက     ဥရောပထိပ်တန်း 

ကလပ်အသင်းကြီးများက နည်းပြ 

အဖြစ်ခန့်အပ်ရန်    ကမ်းလှမ်းမှု   

အများအပြား      ရရှိခဲ့သော်လည်း 

ဇဒီန်းကိယ်ုတိင်ုက ပြင်သစ်အသင်း 

ကိုသာ       တာဝန်ယူကိုင်တွယ်လို 

သည့်အတွက်   အခြားကမ်းလှမ်း 

မှုများကို     ငြင်းပယ်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

Ref : One Football   

             Trs : STA

စာမျက်နှာ ၈	 ၂၃-၂-၂၀၂၆

Qatar Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲချန်ပီယံဆုကို 
ကမ ္ဘာအ့ဆင့်(၁) စပိန်တင်းနစ်ကစားသမား အယ်ကာရက်ဇ် ဆွတ်ခူး

‌ဒိုဟာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ကာတာနိုင်ငံ    ဒိုဟာမြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့်     Qatar Open 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ် 

ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)    စပိန်တင်းနစ် 

ကစားသမား အယ်ကာရက်ဇ်နှင့် 

ပြင်သစ်    တင်းနစ်ကစားသမား 

အော်တာဖီးလ်တို့   ယှဉ်ပြိုင်ခဲ့ရာ 

အယ်ကာရက်ဇ်က   (၆-၂ ၊ ၆-၁) 

ရလဒ်ဖြင့အ်နိင်ုရပြီး ချန်ပီယဆုံကိ ု

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း   Sky Sports 

သတင်းဌာနက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

အယ်ကာရက်ဇ်       အနေဖြင့်  

ဗိုလ်စွဲရန်         ရေပန်းစားနေသည့် 

အတိင်ုး      အကောင်းဆုံးလက်စွမ်း 

ပြကာ ချန်ပယီဆံကုိ ုဆွတ်ခူးခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ပြီး ၂၀၂၆ ခုနှစ်  တင်းနစ်ရာသီ 

တွင် ၁၂ ပွဲဆက် အနိုင်ရထားသည့် 

စံချနိ်မှတ်တမ်းကောင်းတစ်ရပ်ကို 

လည်း ရရှိခဲ့သည်။

အယ်ကာရက်ဇ်က      " ၂၀၂၆ 

ခုနှစ်       တင်းနစ်ရာသီအတွက် 

ကျွန်တော်    အချနိ်ပေးပြင်ဆင် 

ခဲ့သလို    အောင်မြင်မှုတွေဆာ 

လောင်နေတဲစ့တ်ိနဲ့ ပြိုင်ပဲွဝင်ခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ပါတယ်။ ရည်မှန်းချက်အတိင်ုး 

အကောင်အထည်  ဖော်နိုင်အောင် 

လဲ   လေ့ကျင့်ပြင်ဆင်မှုအပိုင်းမှာ 

ပိပုြီးတော ့အချန်ိပေးဖြစ်ခဲပ့ါတယ်။ 

Qatar Open    တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲမှာ 

ပထမအဆင့ ်ကနေစတင်ပြီးတော ့

ဗိုလ်လုပွဲအဆင့်ထိ အကောင်းဆုံး 

ကစားနိုင်ခဲ့တယ်လို့လဲ   ခံစားမိပါ 

တယ်"ဟု   ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Sky Sports

                 Trs : AZL

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲသမိုင်းတစ်လျှောက် ပွဲအများဆုံးကစားသမားအဖြစ် 
ဘရိုက်တန်အသင်းမှ ဂျမိ်းမီနာ စံချနိ်သစ်တင်

လန်ဒန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ဘရိုက်တန်အသင်း    ဝါရင့် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား     ဂျမ်ိးမနီာ 

သည်       ဘရန့်ဖို့ဒ်အသင်းနှင့် 

ဘရိုက်တန်အသင်းတို့   ပွဲစဉ်တွင်   

ပါဝင်ကစားခဲ့ပြီးနောက်      ပရီးမီး 

ယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ         သမိုင်းတစ် 

လျှောက်တွင်   ပွဲအများဆုံးကစား 

သမားအဖြစ်   စံချနိ်သစ်တင်နိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း B/R Football   သတင်း  

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက  ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

အသက် ၄၀ ရှိ ဂျမိ်းမီနာသည် 

၂၀၀၂ ခနှုစ်က ကစားသမားဘဝကိ ု

လိဒ်ယူနိုက်တက်    အသင်းနှင့် 

စတင်ခဲ့ကာ      နယူးကာဆယ် 

အသင်း၊           အေဗီလာအသင်း၊ 

မန်စီးတီးအသင်း၊   လဗီာပူးအသင်း၊ 

ဘရိုက်တန်         အသင်းတို့တွင် 

အဆင့ဆ်င့ ် ပြောင်းရွှေ့ကစားခဲပ့ြီး 

နောက် ပြိုင်ပွဲသမိုင်းတစ်လျှောက် 

တွင်   ပွဲအများဆုံးကစားသမား 

အဖြစ်        စံချနိ်တင်နိုင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

အစောပိုင်းက ဂျမိ်းမီနာသည် 

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ   သမိုင်း 

တစ်လျှောက်တွင်    ပွဲအများဆုံး 

ကစားသမားအဖြစ်    အေဗီလာ 

အသင်းနှင့် မန်စီးတီးအသင်းဖော်

ဟောင်းတစ်ဦးဖြစ်သည့်    ဂါရက် 

ဘယ်ရီနှင့် ၆၅၃ ပွဲဖြင့်  ပူးတွဲရပ် 

တည်နေသော်လည်း     ဘရန့်ဖို့ဒ် 

အသင်းနှင့်ကစားခဲ့သည့်ပွဲစဉ်တွင်

ပါဝင်ကစားခဲ့ပြီးနောက်   ဂါရက် 

ဘယ်ရီကို တစ်ပွဲအသာဖြင့် ကျော် 

ဖြတ်ပြီး   ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ   

သမိုင်းတစ်လျှောက်တွင် ပွဲအများ 

ဆုံးကစားသမားအဖြစ်  မှတ်တမ်း 

ဝင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ဂျမိ်းမီနာသည်   လိဒ်ယူနိုက် 

တက်   အသင်းနှင့်အတူ ၄၈ ပွဲ၊     

နယူးကာဆယ်    အသင်းနှင့်အတူ  

၉၄ ပွဲ၊ အေဗီလာအသင်းနှင့်အတူ   

ပွဲ ၁၀၀၊     မန်စီးတီးအသင်းနှင့်   

အတူ  ၁၄၇ ပွဲ၊       လီဗာပူးအသင်း   

နှင့်အတူ ပွဲ  ၂၃၀၊   ဘရိုက်တန်  

အသင်းနှင့်အတူ ၃၅ ပွဲ   စုစုပေါင်း 

၆၅၄   ပွဲထိ        ရှိလာခဲ့ပြီးနောက်    

စံချနိ်သစ်           တင်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

       Ref : B/R Football  

              Trs : STA

မန်ယူအသင်းက နည်းပြသစ်အဖြစ် အင်းနရစ်ကို 
ခန့်အပ်ရန် ဆွေးနွေးမှုများလုပ်ဆောင်နေ

ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းမှ စီဘယ်လော့ 
ပေါင်ကြွက်သားဒဏ်ရာကြောင့် 

ရက်သတ္တခုနစ်ပတ်ခန့် အနားယူရမည်
‌မက်ဒရစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂
စပိန်	 လာလီဂါပွဲစဉ်   အဖြစ် 

ကစားခဲသ့ည့ ်အိဆုာဆနူာအသင်း 
နှင့်   ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်းတို့ 
ပွဲစဉ်တွင် ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 
က နှစ်ဂိုးတစ်ဂိုးဖြင့်  ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီး 
ကွင်းလယ်ကစားသမား   စီဘယ် 
လော့အနေဖြင့်   ပေါင်ကြွက်သား   
ဒဏ်ရာရရိှခ့ဲသောကြောင့် ရက်သတ္တ 
ခနုစ်ပတ်ခန့်     အနားယရူမည်ဖြစ်   
ကြောင်း Goal.Com သတင်းဝက်ဘ် 
ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။ 

စီဘယ်လော့သည်   အိုဆာ 
ဆူနာအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင်   ပွဲချနိ် 
၈၂  မနိစ်မှ  အသင်းဖော်ကစားသမား 
အဒါဂူလာနှင့်   လူစားဝင်ခဲ့ကာ 
ပြိုင်ပွဲပြီးဆုံးချနိ်ထိ    ပါဝင်ခဲ့သော် 
လည်း ပေါင်ကြွက်သားဒဏ်ရာရရိှ 

ခဲ့၍   အသင်းတာဝန်ရှိသူများက 
လိအုပ်သည့ ်စစ်ဆေးမှုများပြုလပ်ု 
ခဲ့ရာ ကစားသမား၏  ဒဏ်ရာမှာ 
ရက်သတ္တပတ်များစွာ   အနားယရူ 
မည်ဖြစ်၍     ယခုရာသီအတွင်း 
အသင်း၏    အဓိကပွဲစဉ်များကို 
လွဲချော်မည်ဖြစ်သည်။

စီဘယ်လော့သည်    နည်းပြ 
အာဘလီိအုာ    လက်အောက်တွင် 
အဓကိ ကစားသမားတစ်ဦးမဟတ်ု 
သော်လည်း   နည်းပြအနေဖြင့် 
ကစားသမားများကို   အလှည့်ကျ 
အသံုးပြုနေသောကြောင့် ၎င်းအနေ 
ဖြင့် ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီ စပိန် 
လာလီဂါပြိုင်ပွဲ  ၁၅ ပွဲသာ   ပါဝင် 
ကစားထားရကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Goal.com

                  Trs : ML

‌မန်ချက်စတာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂
မန်ယူအသင်းက      ယခုနှစ် 

ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် နည်းပြ 
သစ်အဖြစ်    လက်ရှိပီအက်စ်ဂျ ီ
အသင်းနည်းပြ      အင်းနရစ်ကို 
ခန့်အပ်ရန်   ဆွေးနွေးမှုများလုပ်
ဆောင်နေကြောင်း One Football 
သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က     ယနေ့ 
တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အသက် ၅၅ နှစ်ရှိ   ‌နည်းပြ 
အင်းနရစ်သည်   ၂၀၂၃  ခုနှစ်က 
ပီအက်စ်ဂျအီသင်းကို     စတင် 
တာဝန်ယကူိင်ုတွယ်ခဲက့ာ        ပြီးခဲ ့
သည့်ဘောလုံးရာသီက     အသင်း 
ကို ချန်ပီယံလိဂ်ဖလား၊ ပြင်သစ် 
လဂီူးဖလား၊   ပြင်သစ်ကိပုါဒယ်ရေး 
ဖလား အစရှိသည့်  ဆုဖလားများ 
အပါအဝင်   ၂၀၂၅  ခုနှစ်အတွင်း 
ဆဖုလား ခြောက်လုံးထဆွိတ်ခူးနုိင် 
အောင်စွမ်းဆောင်ခဲ့သူဖြစ်သည်။

နည်းပြအင်းနရစ်နှင့ ်ပအီက်စ် 
ဂျအီသင်းတို့၏ စာချုပ်သက်တမ်း 
မှာ ယခုနှစ်ဘောလုံးရာသီအကုန် 
တွင် ကုန်ဆုံးမည်ဖြစ်ပြီး ပီအက်စ် 

ဂျအီသင်းက အသင်းကိအုောင်မြင် 
မှုများရရှိအောင်  စွမ်းဆောင်ထား 
သည့် နည်းပြအင်းနရစ်ကို ကာလ 
ရှည်    သက်တမ်းတိုးစာချုပ်သစ် 
ချုပ်ဆိုရန်    ကမ်းလှမ်းမှုများလုပ် 
ဆောင်ထားသော်လည်း    နည်းပြ 
အင်းနရစ်ကိယ်ုတိင်ုက    ငြင်းပယ် 
ခဲ့ပြီး  ပရီးမီးယားလိဂ်မှ   ကလပ် 
အသင်းတစ်သင်းကုိ ကုိင်တွယ်ရန် 
ဆံုးဖြတ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။

လက်ရှိမန်ယူ အသင်းယာယီ 
နည်းပြ ကာရစ်သည် အသင်းကို 
ရလဒ်ကောင်းများရရှိအောင် စွမ်း 
ဆောင်ထားသော်လည်း   မန်ယူ 
အသင်းက ၎င်းကိအုမြတဲမ်းနည်းပြ 
အဖြစ်     ခန့်အပ်မည်မဟုတ်ဘဲ 
ရာသအီကန်ုတွင် အမြတမ်းနည်းပြ 
တစ်ဦး    ခန့်အပ်မည်ဖြစ်သည့် 
အတွက်    လက်ရှိတွင်    နည်းပြ 
အင်းနရစ်ကိ ုခန့်အပ်ရန် ဆွေးနွေး 
မှုများ    လုပ်ဆောင်နေကြောင်း 
သိရသည်။    

Ref : One Football
              Trs : STA



၂၃-၂-၂၀၂၆ 	  စာမျက်နှာ  ၉

ဘန်လေအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင် လူစားလဲခံခဲ့ရပြီးနောက် 
ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် ကိုးလ်ပယ်မာတို့အနာဂတ်မှာ ပိုမိုမရေမရာဖြစ်လာ

‌လန်ဒန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ဘန်လေအသင်းနှင့်  ကစားခဲ့ 

သည့်ပွဲစဉ်တွင်   လူစားလဲခံခဲ့ရ 

ပြီးနောက်    ချဲလ်ဆီးအသင်းနှင့် 

ကွင်းလယ် ကစားသမား ကိုးလ်   

ပယ်မာတို့အနာဂတ်မှာ   ပိုမိုမရေ   

ရာဖြစ်လာခဲ့ကြောင်း Goal.com 

သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က   ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

ပရီးမီးယားလိဂ်ပြိုင်ပွဲ   ပွဲစဉ် 

(၂၇)အဖြစ်ကစားခဲ့သည့် ချဲလ်ဆီး 

အသင်းနှင့်   ဘန်လေအသင်းတို့ 

တစ်ဂိုးစီ   သရေရလဒ်ထွက်ပေါ်ခဲ့

သည့ပဲွ်စဉ်တွင် ပဲွချန်ိ ၇၂ မနိစ်တွင် 

ချလ်ဲဆီးခစံစ်ကစားသမား ဖိဖုာနာ 

အနီကတ်ပြ    ထုတ်ပယ်ခံခဲ့ရပြီး 

နောက် နည်းပြရိုစီနီယာက ပွဲချနိ် 

၇၄ မိနစ်တွင်    ကိုးလ်ပယ်မာကို  

အသင်းဖော်တိုဆင်နှင့်လူစားလဲခဲ့

ခြင်းဖြစ်သည်။

ကိုးလ်ပယ်မာသည် လူစားလဲ 

ခံရချနိ်တွင်  ကွင်းအတွင်းမှ စိတ် 

ပျက်သည့်        အမူအရာများဖြင့် 

ထွက်ခွာခဲ့ပြီး   အရန်ကစားသမား 

ခုတံန်းတွင်လည်း    လစူားလခဲခံဲရ့ 

သည့အ်တွက် စတ်ိပျက်လက်ပျက် 

ဖြစ်နေသည့ ်    အမအူရာများပြသ 

ခဲ့ပြီးနောက် အနာဂတ်ပိုမိုမရေရာ

ဖြစ်လာခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ကိုးလ်ပယ်မာသည်       ၂၀၂၃ 

ခုနှစ်က       မန်စီးတီးအသင်းမှ 

ချလ်ဲဆီးအသင်းသို ့ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြီး 

နောက် အသင်းနှင့အ်တ ူဘောလုံး 

ရာသီတိုင်းတွင်       အကောင်းဆုံး   

ခြေစွမ်းပြသခဲသ့ော်လည်း လက်ရိှ 

နည်းပြရိစုနီယီာ       လက်အောက် 

တွင်      အဆင်မပြေဖြစ်နေသည့် 

အတွက်   အသင်းမှထွက်ခွာလိနုေ 

ပြီး ဘန်လေအသင်းနှင့်ပွဲစဉ်တွင် 

လူစားလဲခံခ့ဲရပြီးနောက်   ၎ငး်၏ 

အနာဂတ်မှာ ပိုမိုမရေမရာဖြစ်လာ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။                  

Ref : Goal.com 

                  Trs : STA

မန်စီးတီးအသင်းနည်းပြသစ်ရာထူးအတွက် နည်းပြမာရက်စ်ကာနှင့်အတူ 
အလွန်ဆို၊ နာဂယ်စမန်း၊ ဖာဘရီဂတ်တို့ ရေပန်းစားနေ

မန်ချက်စတာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

မန်စီးတီးအသင်းနည်းပြသစ်

ရာထူးအတွက်    ချဲလ်ဆီးအသင်း 

နည်းပြဟောင်း   မာရက်စ်ကာ  

အပြင်   လက်ရှိ   ဂျာမနီအသင်း 

နည်းပြနာဂယ်စမန်း၊ ကိုမိုအသင်း 

နည်းပြဖာဘရီဂတ်၊  ရီးရဲလ်မက် 

ဒရစ်အသင်း      နည်းပြဟောင်း 

အလွန်ဆိုတို့က      ရေပန်းစားနေ 

ကြောင်း       Fotmob    သတင်း 

ဝက်ဘ်ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

မန်စီးတီးအသင်းနှင့်  နည်းပြ 

ဂွာဒယီိလုာတိုစ့ာချုပ်   သက်တမ်း 

မှာ ယခုနှစ် ဘောလုံးရာသီအကုန် 

တွင်ကုန်ဆုံးမည်ဖြစ်ပြီး မန်စီးတီး 

အသင်းက အသင်းကိအုောင်မြင်မှု 

များစွာရယူပေးခဲ့သည့်    နည်းပြ 

ဂွာဒီယိုလာကို    သက်တမ်းတိုး   

စာချုပ်     ချုပ်ဆိုလိုသော်လည်း 

ဂွာဒယီိလုာကိယ်ုတိင်ုက ငြင်းပယ် 

ထားသည့်အတွက်  ရာသီအကုန် 

တွင်      လမ်းခွဲရန်နီးစပ်နေခြင်း 

ဖြစ်သည်။

ထိုန့ောက် မန်စီးတီးအသင်းက 

နည်းပြသစ်ခန့်အပ်ရန်   လက်ရှိ 

အချန်ိကတည်းက   ပြင်ဆင်မှုများ 

လုပ်ဆောင်နေပြီး  အစောပိုင်းက 

မန်စီးတီးအသင်းတွင်   နည်းပြ 

ဂွာဒီယိုလာ    လက်အောက်၌ 

လက်ထောက်   နည်းပြအဖြစ် 

တာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး ချဲလ်ဆီး 

အသင်းနည်းပြဟောင်း   တစ်ဦး 

ဖြစ်သည့ ်မာရက်စ်ကာနှင့သ်တင်း 

များ ထွက်ပေါ်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

မန်စီးတီးအသင်းက   နည်းပြ 

သစ်အဖြစ်    မာရက်စ်ကာအပြင် 

ကိမုိအုသင်းကိ ုရလဒ်ကောင်းများ 

စွမ်းဆောင်ပေးထားသည့် နည်းပြ 

ဖာဘရဂီတ်ကိလုည်း  ပစ်မှတ်ထား 

နေပြီး    ကလပ်အသင်းလက်မဲဖ့ြစ် 

နေသည့ ်နည်းပြအလွန်ဆိ၊ု ဂျာမနီ

အသင်းနှင့်လမ်းခွဲဖွယ်ရှိနေသည့် 

နည်းပြ     နာဂယ်စမန်းတို့ကို 

လည်း    စောင့်ကြည့်နေကြောင်း 

သိရသည်။          

 Ref : Fotmob 

                      Trs : STA

Honda LPGA Thailand ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို 
ကမ ္ဘာအ့ဆင့်(၁)ထိုင်းဂေါက်သီးရိုက်မယ် တီသီကူလ် ဆွတ်ခူး

‌ချောင်ဘူရီ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ထိုင်းနိုင်ငံ ချောင်ဘူရီမြို့တွင်

ကျင်းပခဲ့သည့်     Honda LPGA 

Thailand ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 

တွင်  ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁)နေရာတွင် 

ရပ်တည်နေသည့် ထိုင်းဂေါက်သီး 

ရိုက်မယ် တီသီကူလ်က စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိုက်ချက်ထက် ၂၄ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ      ချန်ပီယံဆုကို 

ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း    The Nation 

သတင်းဌာနက ယနေ့တွင် ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။ 

ဂျပန်   ဂေါက်သီးရိုက်မယ် 

ချဆီာတိုက   စုစုပေါင်းသတ်မှတ် 

ရိုက်ချက်ထက်  ၂၃ ချက်  လျော့ 

ရိုက်ကာ     အမှတ်ပေးဇယား၏ 

ဒုတိယနေရာတွင်   ရပ်တည်ခဲ့ပြီး 

တောင်ကိုရီးယား   ဂေါက်သီးရိုက် 

မယ် ကင်မ်ဟိဂုျ ိုက စစုပုေါင်းသတ် 

မှတ်ရိုက်ချက်ထက်      ၂၂   ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 

၏ တတိယနေရာတွင်  ရပ်တည် 

ခဲ့သည်။

တီသီကူလ်အနေဖြင့် အဓိက 

ပြိုင်ပွဲများတွင်  ချန်ပီယံဆုများစွာ 

ဆွတ်ခူးခ့ဲဖူးသော်လည်း   မွေးရပ် 

မြေတွင်ကျင်းပသည့်    ပြိုင်ပွဲများ 

တွင်       ပထမဆုံးအကြိမ်အဖြစ် 

ချန်ပီယံဆုကို   ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

တသီကီလ်ူက "ထိင်ုးပရသိတ် 

တွေရှေ့မှာ ဆုဖလားကိုင်မြှောက်

ခွင့်ရခဲ့တဲ့အတွက်       အရမ်းကို 

ဝမ်းသာမိပါတယ်။ အထူးသဖြင့် 

ကျွန်မရဲ့    အောင်မြင်မှုအတွက် 

ကွင်းထထဲလိာရောက်အားပေးပြီး 

အောင်ပွဲခံနေတဲ့    ကျွန်မရဲ့မိဘ 

တွေကိုမြင်ရတော့    ပိုပြီးတော့ 

ဝမ်းသာ        ဂုဏ်ယူမိပါတယ်။ 

ဒါ့ကြောင့်      ဒီဆုဖလားကိုရရှိခဲ့ 

ခြင်းဟာ ကျွန်မဘဝအတွက်တော ့

ဂုဏ်ယူစရာအကောင်းဆုံး   ဆု 

ဖလားကိုရရှိခဲ့တာလို့   ခံစားမပိါ 

တယ်"ဟု     ပြောကြားခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : The Nation

                Trs : AZL

နယူးကာဆယ်အသင်းမှ ကစားသမားနှစ်ဦးအတွက် 
မန်ယူအသင်းက စတာလင်ပေါင် ၁၇၅ သန်း အသုံးပြုမည်

မေဂျာလိဂ်ပြိုင်ပွဲသမိုင်းတစ်လျှောက် ပရိသတ် 
အများဆုံးပွဲအဖြစ် အယ်လ်အေအက်ဖ်စီအသင်းနှင့် 

အင်တာမီယာမီအသင်းတို့ပွဲစဉ် မှတ်တမ်းဝင်

‌မန်ချက်စတာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

မန်ယူအသင်းသည်   အသင်း 

ကွင်းလယ်ပိုင်းနှင့်   တိုက်စစ်ပိုင်း 

အတွက်  နယူးကာဆယ်အသင်းမှ 

ကွင်းလယ်ကစားသမား    တိုနယ် 

လီနှင့်       တိုက်စစ်ကစားသမား 

ဂေါ်ဒွန်တ့ုိနှစ်ဦးကုိ ပြောင်းရွှ့ေ ကြေး 

စတာလင်ပေါင်   ၁၇၅   သန်းထိ 

အသုံးပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း  Team- 

talk      သတင်းဝက်ဘ်ဆိုက်က    

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

လက်ရှိ   မန်ယူအသင်း  ကွင်း 

လယ်ပိုင်းမှ      ကက်စမဲရိုးသည် 

ယခနှုစ် ဘောလုံးရာသအီကန်ုတွင် 

အသင်းမှ အလွတ်ပြောင်းရွှေ့ခွင့် 

နှင့် ထွက်ခွာမည်ဖြစ်၍   အသင်း 

နည်းပြကာရစ်က  ၎င်းနေရာတွင် 

ကွင်းလယ်ကစားသမား တိနုယ်လ ီ

နှင့ ်အစားထိုးမည့်အပြင် တိက်ုစစ် 

ကစားသမား    ဂေါ်ဒွန်ကိုလည်း 

ထပ်မခံေါ်ယ၍ူ    အသင်းတိက်ုစစ် 

ပိင်ုးကိမုြင့တ်င်ရန်    ဆုံးဖြတ်ထား 

ခြင်းဖြစ်သည်။

နယူးကာဆယ်   အသင်းသည် 

လက်ရှိ အမှတ်ပေးဇယား အဆင့် 

(၁၀)နေရာတွင်    ရပ်တည်နေပြီး 

အဆင့်(၄)နေရာမှ  အသင်းနှင့ ် 

ရမှတ်ကိုးမှတ်ထိ       ကွာဟနေ 

သောကြောင့်  ရာသီအကုန်တွင် 

ချန်ပီယလံဂ်ိပြိုင်ပဲွ   ဝင်ခွင့လဲွ်ချော် 

ဖွယ်ရှိနေသည်။ 

ထို့ကြောင့်    နယူးကာဆယ် 

အသင်းက ဂေါ်ဒွန်နှင့်တိုနယ်လီ 

တိုနှ့စ်ဦးကိ ုထန်ိးသမ်ိးရန်မဖြစ်နိင်ု 

ဘ ဲတိနုယ်လ၏ီ   ပြောင်း‌ရွှေ့ကြေး 

မှာ စတာလင်ပေါင်    သန်း ၈၀ ထိ 

ရိှနေပြီး ဂေါ်ဒွန်၏  ပြောင်း‌ရွှေ့ကြေး 

မှာလည်း စတာလင်ပေါင် သန်း၁၀၀ 

ဝန်းကျင်ရိှနေသဖြင့ ်မန်ယအူသင်း 

က ၎င်းတိုက့ိခုေါ်ယနူိင်ုရန် ပြောင်း 

ရွှ့ေ ကြေး   စတာလင်ပေါင်   ၁၇၅ 

သန်းထ ိအသုံးပြုမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။         Ref : Teamtalk

                  Trs : ML

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

မေဂျာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ     သမိုင်း  

တစ်လျှောက်တွင် ပရသိတ်အများ 

ဆုံးပွဲအဖြစ် အယ်လ်အေအက်ဖ်စီ 

အသင်းနှင့်     အင်တာမိုင်ယာမီ 

အသင်းတို့ပွဲစဉ်    မှတ်တမ်းဝင်ခဲ့ 

ကြောင်း Fotmob သတင်း ဝက်ဘ် 

ဆိက်ုက ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲသ့ည်။

မေဂျာလိဂ်ပြိုင်ပွဲ(အရှေ ပိုင်း   

ဇုန်)   အဖွင့်ပွဲစဉ်အဖြစ်ကစားခဲ့ 

သည့ ်အယ်လ်အေအက်ဖ်စအီသင်း 

က    အင်တာမိုင်ယာမီအသင်းကို 

သုံးဂိုး    ဂိုးမရှိဖြင့်အနိုင်ရခဲ့သည့်  

ပွဲစဉ်တွင်     ကွင်းအတွင်းသို့ 

ပရိသတ် ၇၅၆၇၃ ဦး   ဝင်ရောက် 

ကြည့်ရှုခဲ့ပြီးနောက်   အမေရိကန် 

ဘောလုံးလောကတွင်    ပရိသတ် 

အများဆုံး  ဝင်ရောက်ကြည့ရ်ှုသည့် 

ပြည်တွင်းပွဲစဉ်အဖြစ်   မှတ်တမ်း   

ဝင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်၌   အယ်လ်အေ 

အက်ဖ်စီအသင်းတွင် ဆွန်ယောင်

မင်ပါဝင်ကစားခဲသ့ကဲသ့ို ့အင်တာ 

မယီာမအီသင်းတွင်လည်း မက်ဆီ 

ပါဝင်ကစားခဲ့သဖြင့်          နှစ်ဖက် 

အသင်းပရိသတ်    အများအပြား 

လာရောက် အားပေးခဲ့ပြီးနောက် 

စံချနိ်တင်နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ပြီးခဲ့သည့်   ဘောလုံးရာသီက 

မေဂျာလဂ်ိပြိုင်ပဲွ   (အရှေ ပိင်ုးဇန်ု)

တွင်       ချန်ပယီဆံဆွုတ်ခူးခဲသ့ည့် 

အင်တာမီယာမီ     အသင်းသည် 

အဖွင့ပဲွ်စဉ်တွင်ပင်    ဂိုးပြတ်အရေး 

နိမ့်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                    Trs : STA



စာမျက်နှာ ၁၀ 	 ၂၃-၂-၂၀၂၆

ရည်ရွယ်ရာ အိပ်မက်နန်း

	 လူ့ဘဝသည်  အနိမ့်အမြင့် အတက်အကျနှင့်် 

အကွေ့အကောက်များစွာရှိသော     အဆုံးသတ်ကို 

မမြင်နိုင်သည့်  လမ်းတစ်ခုပင်ဖြစ်သည်။    ဘဝခရီး

လမ်းလျှောက်လှမ်းရာတွင်       ရည်ရွယ်ရာ  ပန်းတိင်ု 

မရှိ   လမ်းမသိဘဲ   လျှောက်လှမ်းနေရသူများသည် 

လောကဓရံိက်ုချက်များကိ ု  ကြံက့ြံခ့ရံင်ဆိင်ုနိင်ုစွမ်း 

မရိှဘ ဲ   လမ်းမှားသိုသ့ာ     ဆိက်ုရောက်သွားမည်ဖြစ် 

သည်။  အောင်မြင်ခြင်းအတက်     လိအုပ်သည့အ်ရာများ 

အနက်  မမိဖိြစ်ချင်သောရည်မှန်းချက်ကိ ု   ပန်းတိင်ု 

ထား၍ လျှောက်လှမ်းတတခြင်းက    အဓကိသောခ့ျက် 

ဖြစ်သည်။         ပန်းတိင်ုမရိှဘဲ       သွားနေသောသသူည်         

ပင်လယ်ပြင်အတွင်း        သံလိုက်အိမ်မြှောင်မပါဘဲ

ရွက်လွှင့်နေသော      သင်္ဘောတစ်စင်းနှင့်တူသည်။

စိတ်ထင်ရာအရပ်သို့ရွက်လွှင့်ရင်းအချနိ်ကုန်      လူ 

ပင်ပန်းကာ လမ်းစပျောက်သွားလိမ့်မည်သာဖြစ်သည်။

ဘဝခရီးလမ်းအစကိ ုစတ်ိအားထက်သန်စွာဖြင့် 

လျှောက်လှမ်းကြမည့်  လူငယ်များအနေဖြင့်   ဘဝ 

ဇာတ်ခုပံေါ်တွင် ကြုံတွေ့ရနိင်ုသည့ ်စန်ိခေါ်မှုများက 

စတ်ိပျက်အားလျောမ့ှုများကိ ု ခေါ်ဆောင်လာမည်ဖြစ် 

သည်။   စတ်ိဓာတ်ပြတသားခိင်ုမာစွာဖြင့ ်    ရည်မှန်း 

ချက်ပန်းတိင်ုထား၍  ဘဝခရီးလမ်းကိ ုလျှောက်လှမ်း 

သည့်  လူငယ်များအတွက်မူ  အရာရာကို   ဇွဲ၊  လုံ့လ၊ 

ဝရီယိတိုဖ့ြင့ ်ကျော်လွှားနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။ လောက၌ 

မဖြစ်နိင်ုဘူးဆိသုည့ ်   အရာဟ၍ူ မရိှနိင်ုပေ။  အခြေ 

အနေအကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်       မဖြစ်သေး၊ 

မအောင်မြင်နိုင်သေးခြင်းသာဖြစ်သည်။   သို့ရာတွင် 

ခိင်ုမာပြတသားသော  ရည်မှန်းချက်  သိုမ့ဟတ်ု ဘဝ 

အိပ်မက်ရှိနေရန်လိုသည်။   မရေရာ  မသေချာသည့် 

ကြိုးစားမှုက    စိတ်ဓာတ်ဝေဝါးမှုကိုသာ    ပေးစွမ်း 

နိုင်ပြီး        အောင်မြင်မှုနှင့်ဝေးကွာသွားနိုင်သည်။    

မိမိဘဝအခြေအနေနှင့်          အကိုက်ညီဆုံးသော     

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုတစ်ခကုိခုျမှတ၍  ထိပုန်းတိင်ု 

ကိ ု       ရောက်ကိရုောက်ရမည်ဆိသုည့ ်  သမံဏကိဲသ့ို ့   

ခိင်ုမာပြတသားသည့ ်စတ်ိအားထက်သန်မှုမျ ိုးရိှနေရ 

မည်ဖြစ်သည်။

လက်တွေ့ကျရန်လို

ဘဝပေးအခြေအနေအရ   သော်လည်းကောင်း၊ 

အကြောင်းအမျ ိုးမျ ိုးကြောင့်     သော်လည်းကောင်း 

လောက၌     မိမိအတွက်     ထားရှိရန်မသင့်သည့် 

အပ်ိမက်များလည်းရှနိိင်ုသည်။  တက္ကသိလ်ုစာမေးပဲွ 

ကိ ု ဂဏ်ုထူးမပါဘ ဲ  အောင်မြင်ခဲပ့ြီးမှ  ဆရာဝန်ဖြစ်ရ 

မည်၊ ဆေးတက္ကသိလ်ုတက်ရမည်ဟသူည့ ် ရည်မှန်း 

ချက်ပန်းတိင်ုမျ ိုးထား၍   မရတောပ့ေ။   မမိ၏ိ ပညာ 

အရည်အချင်း၊   မသိားစအုခြေအနေ၊  ဘဝပေးအခြေ 

အနေ၊ စတ်ိဓာတ်၊ ခယံခူျက်၊   ကျွမ်းကျင်မှု၊      စိတ်ပါ 

ဝင်စားမှုစသည့အ်ချက်များကိအုခြေခပံြးမှ   ရည်မှန်း 

ချက်ပန်းတိုင်ကို  ချမှတ်ရမည်ဖြစ်သည်။      မိမိတွင် 

ရိှသော  ကျွမ်းကျင်မှုအရည်အချင်းများနှင့ ်ကိက်ုညမီှု 

မရှိသော   ရည်မှန်းချက်တစ်ခုအတွက်   ကြိုးစား 

နေမည်ဆိပုါကလည်း   မမိရိည်ရွယ်ရာ  အပ်ိမက်နန်း 

သည်     မ‌ဆောက်ခင်ကပင်     ပျက်စီးသွားနိုင်ပြီး 

လေထဲတွင်         တိုက်အိမ်ဆောက်သကဲ့သို့၊     

ရေပေါ်တွင်      အရုပ်ရေးသကဲ့သို့       ဖြစ်သွား 

မည်ဖြစ်သည်။

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုထားရိှရာတွင်  လက်တွေ့ 

ဆန်ခြင်း၊    မိမိ၏ဘဝအခြေအနေနှင့်  လိုက်လျော 

ညီထွေရှိခြင်းတို့က   အဓိကကျလှသည်။   ဘဝပေး 

အခြေအနေအရ   မဖြစ်နိုင်သော    ရည်မှန်းချက်ကို 

ထားရှိမည်ဆိုပါက         မလုပ်နိုင်တော့ပါဆိုသည့် 

မိမိကိုယ်မိမိ  စိတ်ပျက်အားလျော့မှုများဖြစ်ပေါ်လာ

မည်ဖြစ်သည်။  လက်တွေ့မဆန်သော  ရည်မှန်းချက် 

ပန်းတိင်ုထားရိှလိက်ုမည်ဆိပုါက  မနက်မိုးလင်းသည့် 

အခါ  ပျောက်ကွယ်သွားရသည့ ်စတ်ိကူးယဉ်အိပ်မက် 

မျှသာ ဖြစ်သွားမည်ဖြစ်သည်။  စတ်ိကူးယဉ်အပ်ိမက် 

တို့မည်သည်  ဘဝတိုးတက်လမ်းကို  လျှောက်လှမ်း 

ရာတွင်   အထောက်အပံ့ဖြစ်စေမည်မဟုတ်ဘဲ  ဘဝ 

ခရီးလမ်းဝေဝါးအောင်သာ  ဖန်တီးပေးမည့အ်ရာဖြစ် 

သည်။     လူငယ်များအနေဖြင့်      ဘဝရည်မှန်းချက် 

ပန်းတိင်ုကိ ု  ချမှတရာတွင်  မမိ၏ိလက်တွေ့ဘဝနှင့် 

ထပ်တကူျသည့ ်    ခိင်ုမာသော   ရည်မှန်းချက်ကိသုာ 

ဦးတည်ရာအဖြစ်    သတ်မှတ်ပြီး    တစိုက်မတ်မတ် 

အားထုတ်ကြိုးပမ်းသွားရန် လိုအပ်ပေသည်။

တစ်လမ်းချင်းသာ လျှောက်လှမ်းပါ

	အ ောင်မြင်မှုဆိုသည်ကလည်း   ယခုရေတွင်း 

တူး   ယခုရေကြည်သောက်ချင်၍   မရသကဲ့သို့ပင် 

အချနိ်ယူ၍    တစ်ဆင့်ချင်း   တက်လှမ်းရယူရသည့် 

ပန်းတိင်ုတစ်ခပုင်ဖြစ်သည်။   မမိတွိင်ရိှသော အရည် 

အချင်းနှင့က်ိက်ုညပီြး  မမိအိမှန်တကယ်ဖြစ်ချင်သည့် 

အရာကိ ုတတိကိျကျသတ်မှတရန်လိသုည်။ ထိကုဲသ့ို ့

ပန်းတိင်ုသတ်မှတပြီးသည့အ်ခါမှသာ ထိပုန်းတိင်ုသို ့

လျှောက်လှမ်းနိုင်ရန်အတွက် လိုအပ်သည့်  "ပညာ၊ 

ဗဟသုတုနှင့ ်ကျွမ်းကျင်မှု"များ  ဖြည့ဆ်ည်းသွားရန် 

လိသုည်။  မမိဘိဝအတက်  အရေးကြီးပြီး မဖြစ်မနေ 

ပြီးမြောက်  အောင်မြင်ရမည့ပ်န်းတိင်ုကိ ုသတ်မှတ၍ 

တစ်ဆင့်ချင်းကြိုးစားကာ  ဇွဲ၊  လုံ့လ၊   ဝီရိယတို့ဖြင့် 

ကြုံတွေ့လာရနိုင်သည့်အခက်အခဲတိုင်းကို  ရင်ဆိုင် 

ကျော်လွှားနိင်ုရေးကြိုးစားရမည်ဖြစ်သည်။      အရာ 

အားလုံးအတွက်      ပထမဦးဆုံးခြေလှမ်းကလည်း 

ခက်ခဲနေတတ်ပြီး    ရည်ရွယ်ရာ    ပန်းတိုင်ဆီသို့ 

သွားရာလမ်းတိင်ုးသည်  ပန်းခင်းလမ်းတွေချည်းဖြစ် 

နေလမိ့မ်ည်မဟတ်ုပေ။ ဆူး၊ ညှောင့၊် ခလတ်ုတသံင်း 

တို့ဖြင့်     ပြည့်နှက်နေသော    လမ်းဖြစ်မည်ဆိုပါ 

ကလည်း      အပင်ပန်းခံကြိုးစားရုန်းကန်နိုင်ရမည် 

ဖြစ်သဖြင့ ်မမိရိည်ရွယ်ရာ ပန်းတိင်ုအတက် ပေးဆပ် 

ရမည့်    ချွေးစက်တို့ကိုလည်း    ထည့်တွက်ထားရ 

မည်ဖြစ်သည်။

လူငယ်တို့သည်    အရာရာတွင်   ဖြစ်လိုစိတ်က 

လွှမ်းမိုးနေတတ်သဖြင့်  ရည်ရွယ်ရာ ပန်းတိုင်ဆီသို့ 

သွားသည့်အခါ   စိတ်လောနေလေ့ရှိကြသည်။  ဘဝ 

လှေကားကိ ု တက်သည့အ်ခါ  တစ်ထစ်ချင်း တက်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။ ဖြည်းဖြည်းမှန်မှန်အောင်ပဲွခဆံိသုည့် 

စကားနှင့်အညီ     ရည်ရွယ်ရာ      ပန်းတိုင်ဆီသို့   

လျှောက်လှမ်းရာတွင်လည်း     လှေကားထစ်ကို   

တစ်ထစ်ချင်းတက်မိရန်လိုသည်။       စိတ်လော၍ 

အဆင့်ကျော်တက်မိမည်ဆိုပါက      ခြေချော်လက် 

ချော်ဖြင့ ်ပြုတ်ကျသွားနိင်ုသည်ကိလုည်း   သတပိြုရ 

မည်ဖြစ်သည်။     ပုံမှန်ခြေလှမ်း   လှမ်းသူထက်   

ခြေလှမ်းကျကဲျလှဲမ်းသကူ  ပိ၍ုသတိထားရသကဲသ့ို ့

ပင်  ဘဝရည်မှန်းချက်ကိ ုအဆင့က်ျော် လျှောက်လှမ်း 

မည်ဆိပုါက  ခြေချော်လက်ချော်ဆိသုည့ ်   စကားကိ ု       

သတိထားရမည်ဖြစ်သည်။       အရာအားလုံး၏      

တည်မြဲမှုသည် အခြေခံအုတ်မြစ်ပင်ဖြစ်ပြီး   အဆင့် 

ကျော်ခြင်းသည် အောင်မြင်မှုကိ ု မြန်ဆန်စေသည်ဟ ု

ထင်ရသော်လည်း     ခိင်ုမာသောအတ်ုမြစ်မပါသဖြင့် 

ကြာရှည်မခနံိင်ုပေ။ ထိုက့ြောင့ ်မမိ၏ိ ခြေလှမ်းတိင်ုး 

သည်  မှန်ကန်ခိင်ုမာသည့ ်   ခြေလှမ်းများဖြစ်ရန်သာ    

အဓကိထား၍   တစ်ဆင့ခ်ျင်း    လျှောက်လှမ်းကြရန် 

လိုအပ်ပေသည်။

အတားအဆီးများနှင့်ဘဝ

လွယ်လင့တ်က ူ ရယနူိင်ုသည့ ်ဘဝရည်မှန်းချက် 

ဆိုသည်ကား   ရှိနိုင်မည်မဟုတ်ပေ။   အလွယ်တကူ 

ရယနူိင်ုသည့်အရာကိလုည်း အချနိပ်ေး၍ ကြိုးစားရ 

သည့်   ဘဝရည်မှန်းချက်ဟု   မသတ်မှတ်ကြပေ။ 

သိုဖ့ြစ်ရာ  မမိထိားသည့ ်ဘဝရည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုသို ့

လျှောက်လှမ်းရာ   ခရီးလမ်းကြောင်းတစ်လျှောက် 

တွင်   အတားအဆီးများ၊   အခက်အခမဲျား၊  စန်ိခေါ်မှု 

များရိှနေမည်က   မလဲွဧကန်ပင်ဖြစ်သည်။  ပြတသား 

စွာထားရှိခဲ့သည့်  ဘဝရည်မှန်းချက်အတွက်  မဖြစ် 

မနေအောင်မြင်အောင်  ဆောင်ရွက်ရမည့အ်ချန်ိတွင် 

ကြုံလာရမည့်        အခက်အခဲနှင့်စိန်ခေါ်မှုများကို 

ထည့တွ်က်ထားရမည်ဖြစ်သော်လည်း     ကြောက်နေ 

ရနမ်လိပုေ။    အခက်အခနှဲင့်     စနိခ်ေါ်မှုဆိသုည်မှာ 

မိမိတို့မျ ိုးဆက်သစ်လူငယ်များအတွက်   မဖြစ်မနေ 

ကျော်လွှားရမည့်အရာပင်ဖြစ်သည်။   ဘဝခရီးလမ်း 

တစ်လျှောက်လုံးအတွက်ရှိနေရမည့်  အရည်အချင်း

နှင့်စွမ်းဆောင်ရည်များကို    ဆန်းစစ်သည့်စာမေးပွဲ 

များက   မကြာခဏရှိနေကြမည်ဖြစ်သည်။        ထို 

စာမေးပွဲများကပင်   မိမိအတွက်     လိုအပ်သည့် 

အရည်အချင်းများကို       ဖြည့်ဆည်းပေးသွား 

မည်ဖြစ်သည်။

ရည်ရွယ်ထားသည့်  ပန်းတိုင်သို့ လျှောက်လှမ်း 

သည့အ်ခါတွင် လျှောက်လှမ်းနေသည့ ်ခြေလှမ်းများ 

ကို       ဆက်လက်လျှောက်လှမ်းလိုစိတ်မရှိအောင် 

နှောင့ယှ်က်ဟန့်တားမည့ ်  အခြေအနေများကိ ုမလွှ ဲ

မသွေကြုံတွေ့ရမည်ဖြစ်သည်။       ပန်းတိုင်သို့ 

လျှောက်လှမ်းရာတွင် ပြင်ပမှအတားအဆီး စန်ိခေါ်မှု 

များက  ရှိနေမည်သာဖြစ်သည့်အပြင်    လူငယ်များ   

သတိမပြုမိသည့်   အခြားစိန်ခေါ်မှုတစ်ခုမှာ    မိမိ 

ရင်တွင်းမှ   ပေါ်ထွက်လာသည့်၊ မိမိစိတ်အတွင်းမှ     

မွေးဖွားလာသည့စ်န်ိခေါ်မှုပင်ဖြစ်သည်။ ထိစုန်ိခေါ်မှု 

က  မိမိရည်ရွယ်ရာပန်းတိုင်သို့    လျှောက်လှမ်းနေ 

သည့ ်  ခြေလှမ်းများကိ ု ရပ်တန့်စေမည့အ်ဓကိအရာ 

ပင်ဖြစ်သည်။   ခရောင်းလမ်းကို  ဖြတ်ကျော်ရဲသည့်    

စတ်ိကလည်း   မမိရိင်တွင်းမှသာ  ပေါ်ထွက်လာခြင်း 

ဖြစ်သကဲ့သို့      သာယာပျော်ရွှင်ဖွယ်ကောင်းသော 

လမ်း၌သာ     လျှောက်လှမ်းလိသုည့ ်   စတ်ိကလည်း    

မိမိ၏ရင်တွင်းမှသာ       ပေါ်ထွက်လာတတ်သည့် 

စတ်ိဖြစ်သည်။    မမိစိတ်ိကိ ု မမိပိြင်ဆင်ခြင်းသည်က  

ခရီးလမ်းတစ်ဝက်တွင်      ခြေချော်လက်ချော်ဖြင့်  

လဲကျသည့်အခါတွင်        မဖြစ်မနေပြန်ထလိုသည့်  

အားမာန်ရှိနေမည်ဖြစ်သည်။         ထိုအားမာန် 

သည်ပင်လျှင်    အခက်အခဲဟူသမျှကို   ရိုက်ချ ိုးကာ 

အောင်မြင်မှုနန်းတော်ဆီသို့        ပို့ဆောင်ပေးမည့် 

စွမ်းအားတစ်ရပ်ပင် ဖြစ်ပေသည်။

တန်ဖိုးရှိသော ရတနာတစ်ပါး

ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ထားရှိကာ    ပန်းတိုင်ဆီ

လျှောက်လှမ်းနေသည့်အချနိ်သည်     ဘဝအတွက် 

အရေးကြီးသော     အခိုက်အတန့်များပင်ဖြစ်သည်။  

ထိအုခိက်ုအတန့်များတွင်  အချန်ိဖြုန်းခြင်း၊ အချန်ိကိ ု  

တန်ဖိုးမဲစွ့ာ  အသုံးပြုခြင်းများကိ ု  ရှောင်ကြဉ်ရမည် 

ဖြစ်သည်။  ရည်မှန်းရာပန်းတိုင်ဆီ ရောက်ရှိနိုင်ရေး 

အတက်   လိအုပ်သည့အ်သပိညာ၊    ဗဟသုတုများကိ ု 

ရှာဖွေရင်းဖြင့်သာ  မိမိတို့၏အချနိ်များကို   ကုန်ဆုံး 

စေသင့သ်ည်။ လငူယ်ဘဝ  ပျော်ရွှင်မှုကိသုာ တောင့် 

တလိလုားကြသော်လည်း မမိဘိဝအတက်    တန်ဖိုးရိှ 

သောအချန်ိများကိ ုအပျော်သက်သက်ဖြင့ ်  မကန်ုဆုံး 

စေသင့်ပေ။     အပျော်အပါးကို    လိုသည်ထက်ပို၍  

လိုက်စားမိသည့်အခါ      ပန်းတိုင်သို့သွားနေသည့်  

ခြေလှမ်းများက  နှေးကွေးသွားမည်ဖြစ်ပြး   စတ်ိပျော် 

ရွှင်မှုနောက်သို့သာ     လိုက်ပါသွားမိမည်ဖြစ်သည်။ 

ပန်းတိုင်သို့     လျှောက်လှမ်းနေသည့်အချနိ်တွင် 

ကြုံတွေ့ရသည့်      စိန်ခေါ်မှုနှင့်  အခက်အခဲများကို 

ရှောင်လွှဲလိုစိတ်များပေါ်လာတတ်သည့်    ထိုအချနိ် 

တွင် လငူယ်များအတက် လမ်းမှားသို ့ခေါ်ဆောင်သွား 

တတ်သည့်    အပျော်သက်သက်  အလုပ်များလည်း 

ရှိနေတတ်သည်။

အပျော်အပါးအတွက်      ကုန်ဆုံးသွားသော    

အချနိ်များသည်   ပြန်လည်အစားထိုးရရန်   မဖြစ် 

နိုင်ပေ။    လူငယ်များအတွက်   အချနိ်ကို  အကျ ိုး 

ရှိရှိအသုံးချ၍    မိမိပန်းတိုင်အတွက်   လိုအပ်သည့် 

ပြင်ဆင်မှု၊  ကြိုးစားမှုများဖြင့်သာ  အချနိ်ကုန်စေလို 

သည်။  အချနိ်ကို   အကျ ိုးရှိရှိ   အသုံးချခြင်းရှိမရှိက 

ပန်းတိုင်သို့  ရောက်၊  မရောက်ဆိုသည့်အချက်ပေါ် 

တွင် မတူည်နေသည်။   အချန်ိကိ ုအကျ ိုးရိှရိှ အသုံးချ 

နိင်ုပါက  ပန်းတိင်ုသို ့ လျင်မြန်စွာ ရောက်နိင်ုသကဲသ့ို ့

အချနိ်ကို အကျ ိုးမဲ့အသုံးချမည်ဆိုပါက ပန်းတိုင်သို့ 

ရောက်ရန်မသေချာတော့ပေ။    ထို့ကြောင့်  မိမိ၏ 

အနာဂတ်ပန်းတိုင်ကို            အချနိ်နှင့်လဲလှယ်၍ 

တည်ဆောက်နေရသမူျားပပီ ီစန်ိစထီားသော စက္ကန့်  

တိင်ုးကိ ု  အကျ ိုးရိှရိှ  အသုံးချတတရန် အထူးလိအုပ် 

လှပေသည်။

အရသာကို ခံစားပါ

ချမှတ်ထားသော  ပန်းတိုင်သို့လျှောက်လှမ်းနေ 

သည့်   အခိုက်အတန့်များသည်   စိတ်ရောကိုယ်ပါ 

ပင်ပန်းနွမ်းနယ်မှုများ၊ စတ်ိဓာတ်ကျမှုများ၊ အားငယ် 

မှုများစသည်ဖြင့်   ခံစားရမည်က   မလွဲဧကန်အမှန် 

ပင်ဖြစ်သည်။ ကြိုးစားမှုများ အရာထင်၍ မမိခိျမှတခဲ ့

သော     ပန်းတိုင်သို့ရောက်ရှိသွားသည့်အချနိ်တွင် 

အောင်မြင်မှုဆိသုည့ ် အရသာကိ ု ခစံားရသည့ခ်စံား 

ချက်ပီတိသည်  မည်သည့်အရာနှင့်မျှ  မလဲနိုင်ပေ။ 

မိမိ၏ချွေးစက်များ၊    အချနိ်များနှင့်    လဲလှယ်၍ 

ရရိှလာသော    ထိအုောင်မြင်မှုပန်းတိင်ုသည်     ဘဝ 

ခရီးလမ်းကိ ု   ဆက်လက်လျှောက်လှမ်းရန်အတက်  

ခိင်ုမာသော ယုကံြည်ချက်အသစ်များကိ ု ပေးစွမ်းနိင်ု 

မည်ဖြစ်သည်။    သို့ဖြစ်ရာ    လူငယ်များအနေဖြင့်   

ဘဝခရီးလမ်းလျှောက်လှမ်းရာတွင်     ပန်းတိင်ုထား 

ကာ    ကြိုးစားလျှောက်လှမ်းခြင်းဖြင့ ်      အောင်မြင်မှု 

ပန်းပွင့်များကို        ဆွတ်ခူးနိုင်ကြပါစေကြောင်း 

ရေးသားတင်ပြလိုက်ရသည်။

ကိုးကား

-	နေ ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ

ပန်းတိုင်ထားကာ လျှောက်လှမ်းပါ

Ð ရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ထားရှိကာ     ပန်းတိုင်ဆီလျှောက်လှမ်း 
နေသည့်အချန်ိသည်  ဘဝအတွက်အရေးကြီးသော     အခိက်ုအတန့မ်ျား 
ပင်ဖြစ်သည်။     ထိုအခိုက်အတန့်များတွင်    အချနိ်ဖြုန်းခြင်း၊ 
အချနိ်ကို  တန်ဖိုးမဲ့စွာ အသုံးပြုခြင်းများကို   ရှောင်ကြဉ်ရမည်ဖြစ် 
သည်။   ရည်မှန်းရာပန်းတိုင်ဆီ   ရောက်ရှိနိုင်ရေးအတွက်   လိုအပ် 
သည့် အသိပညာ၊  ဗဟုသုတများကို   ရှာဖွေရင်းဖြင့်သာ   မိမိတို့၏ 
အချနိ်များကို ကုန်ဆုံးစေသင့်သည်။ Ð

လင်းလက်



၂၃-၂-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၁

နယူးယောက်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

ဆိနုရီပ်ုရှင်ကမု္ပဏ၏ီ  Venom 

အန်နီမေးရှင်း          ဇာတ်ကားကို  

ဒါရိုက်တာ   ဇက်ချ်လီပိုစကိုင်းနှင့် 

အဒမ်စတိန်းတို့က       တာဝန်ယူ 

ရိုက်ကူးမည်ဖြစ်ကြောင်း  ဖေဖော် 

ဝါရီ  ၂၁ ရက်  သတင်းများအရ 

သိရသည်။ 

ဇက်ချ်လီပိုစကိုင်းနှင့်    အဒမ် 

စတိန်းတို့သည်  Final   Destina 

tion:  Bloodliner   ဇာတ်ကားကို 

ရိုက်ကူးပေးခဲ့သူများဖြစ်သည်။ 

လက်ရှိအချနိ်တွင်      Venom 

အန်နီမေးရှင်း       ဇာတ်ကား၏  

ဇာတ်လမ်းအသေးစတ်ိကိ ု     ဆိနု ီ

ကမု္ပဏကီ    ကြေညာခြင်းမရိှသေး 

ကြောင်း သိရသည်။ 

 Venom        အန်နီမေးရှင်း 

ဇာတ်ကားအတက်      ထတ်ုလပ်ုသ ူ

များအဖြစ်      အေမီပါစကယ်နှင့် 

မက်တောမက်ချ်တိုက့  တာဝန်ယ ူ

ထားကြောင်း သိရသည်။ 

၂၀၁၈  ခနှုစ်တွင် စတင်ရိက်ုကူး  

ခဲ့သည့်  Venom  ဇာတ်ကားများ 

သည်     ဂြိုဟ်သားကိုယ်ပွားရှိနေ 

သော   သတင်းစာဆရာတစ်ဦး၏ 

အကြောင်းကို  ရိုက်ကူးထားသည့်  

ဇာတ်ကားများဖြစ်ပြီး   မင်းသား 

တွမ်ဟာဒီက  အဓကိဇာတ်ဆောင် 

အဖြစ် သရုပ်ဆောင်ထားသည်။ 

Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ဇိုးတစ်ထောင် ရုပ်ရှင်ဇာတ်ကားကို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၇ ရက်တွင်
နိုင်ငံတစ်ဝန်း အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ၌ ရုံတင်ပြသမည်

Venom အန်နီမေးရှင်းဇာတ်ကားကို 
ဇက်ချ်လီပိုစကိုင်းနှင့် အဒမ်စတိန်းတို့က ရိုက်ကူးမည်

ရန်ကုန်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

YH 90   ရုပ်ရှင်ထုတ်လုပ်ရေး 

က        ရိုက်ကူးထုတ်လုပ်သည့် 

ဇိုးတစ်ထောင်    ရပ်ုရင်ှဇာတ်ကား 

ကိ ုဖေဖော်ဝါရ ီ ၂၇  ရက်တွင် နိင်ုင ံ

တစ်ဝန်း   အဆင့်မြင့်ရုပ်ရှင်ရုံများ 

၌        ရုတံင်ပြသမည်ဖြစ်ကြောင်း 

ဒါရိုက်တာ  သူထူးစံက   ပြောပြ၍ 

သိရသည်။

အဆိပုါ     ဇိုးတစ်ထောင်ရပ်ုရှင် 

ဇာတ်ကား၏    ဝတ္ထုဇာတ်လမ်းကိ ု  

သူထူးစံက        ရေးသားထားပြီး 

သထူူးစ၊ံ ဒရီေလှိုင်းနှင့် ပြေငြမ်ိးတို ့

က‌   ဇာတ်ညွှန်းရေးသားထားကာ 

DOP  အာကာတိုး၊   တွဖဲက်ဒါရိက်ု 

တာ 1Dwin နှင့် ဒါရိက်ုတာသထူူးစ ံ

တိုက့  YH 90 ရပ်ုရှင်ထတ်ုလပ်ုရေး 

အတက် ရိက်ုကူးပုဖံော်ထားသည်။

"ဇိုးတစ်ထောင်ကတော ့၂၀၁၇  

ခနှုစ်က ရိက်ုကူးခဲတ့ဲဇ့ိုးတစ်ထောင် 

ဇာတ်ကားရဲ့  အပိုင်း ၂    အနေနဲ့ 

ဖန်တီးခဲ့တာလဲဖြစ်ပါတယ်။     ဒီ 

အက်ရှင်ဇာတ်ကားကတော ့အရင် 

ရိက်ုဖူးတဲ ့       အက်ရှင်ဇာတ်လမ်း 

တွေနဲ့မတူဘဲ     အခြားဇာတ်အိမ် 

လေးနဲ့ပါ။ တကယ်တော ့ဒကီားကိ ု

လွန်ခဲ့တဲ့   ၂၀၁၇  နဲ့  ၂၀၁၈  ခုနှစ် 

လောက်ကတည်းက  ဇာတ်တည် 

ထားပေမဲ ့အခမှု အကောင်အထည် 

ဖော်ပြီး    ရိုက်ကူးထားတာဖြစ်ပါ 

တယ်။    အရင်ရိုက်ခဲ့တဲ့     ဇိုးတစ် 

ထောင်        ဇာတ်ကားပုံစံမျ ိုးကိုမှ 

ထူးခြားမှုလေးတွေလဲ     ပါဝင်ပါ 

တယ်"ဟ ု   ဒါရိက်ုတာ    သထူူးစကံ 

ပြောပြသည်။

ဇိုးတစ်ထောင် ရပ်ုရှင်ဇာတ်ကား 

တင်ွ          သရပ်ုဆောင်များအဖြစ် 

သထူူးစ၊ံ  အေးချမ်းမောင်၊ စိင်ုးစည် 

တွမ်ခမ်း၊  ငှက်ပျောကြော်၊  နိင်ုလ၊ူ 

မင်းဇော်၊   ကောင်းစည်သူ၊  ပြည့် 

ကောင်းစသုန့်၊ ရွှေသမီး၊ ဧည့်သည် 

သရပ်ုဆောင်များအဖြစ်   နေထက် 

လင်း၊ ကိမုိုးသ၊ူ   Black-Z   Stunts၊ 

မို့မို့မြင့်အောင်နှင့်    အနုပညာရှင် 

များစွာ           ပါဝင်ထားကြောင်း 

သိရသည်။                           ASH

  ဝါနာဘရားသား၏ ဟာသဇာတ်ကားသစ်မှ 
မင်းသမီး အမ်မာမက်ကေး နုတ်ထွက် 

နယူးယောက် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

    ဝါနာဘရားသားကုမ္ပဏီ၏ 

ဟာသဇာတ်ကားသစ်မှ   မင်းသမီး 

အမ်မာမက်ကေး  နုတ်ထွက်သွား 

ကြောင်း  ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၁   ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။

  မင်းသမီး အမ်မာမက်ကေးသည် 

ဇာတ်ကားရိုက်ကူးမည့်  ရက်များ 

တိက်ုနေခြင်းကြောင့်    အထက်ပါ 

ဟာသဇာတ်ကားမှ   နုတ်ထွက်ခဲ့ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

တရားဝင်   ဇာတ်ကားနာမည် 

ကြေညာခြင်းမရှသိေးသည့်  အဆိ ု

ပါဟာသဇာတ်ကားကိ ု အမျ ိုးသမီး 

ဒါရိက်ုတာ  နန်စမီေယာက တာဝန် 

ယူရိုက်ကူးမည်ဖြစ်သည်။ 

လက်ရိှအချန်ိတွင် အမ်မာမက် 

ကေးနေရာတွင်     အစားထိုးပါဝင် 

မည့မ်င်းသမီး သရပ်ုဆောင်သစ်ကိ ု

ဝါနာဘရားသားကမု္ပဏကီ  ရှာဖွေ 

လျက်ရှိကြောင်း  သိရသည်။ 

အဆိုပါ        ဇာတ်ကားတွင်  

မင်းသား ဂျပ်လော၊ အိဝုင်ဝလ်ီဆင်၊ 

မင်းသမီး ပင်နလော့ခရုစ်နှင့် ကီရန် 

ကလ်ူကင်တို ့   ပါဝင်သရပ်ုဆောင် 

မည်ဖြစ်သည်။ 

 အဆိုပါဇာတ်ကားကို    ၂၀၂၇ 

ခနှုစ် ဒဇီင်ဘာ ၂၅ ရက်တွင် ရုတံင် 

ပြသရန်   ဝါနာဘရားသားကမု္ပဏ ီ

က  စစီဉ်ထားကြောင်း  သရိသည်။ 

Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

တေးသံရှင် ဝိုင်းစုခိုင်သိန်း၏  တစ်ကိုယ်တော်တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲကို 
မြောက်ဥက္ကလာပမြို့နယ်ရှိ The Transporter Bar တွင် ပြုလုပ်မည်

ရန်ကုန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

တေးသရှံင်    ဝိင်ုးစခုိင်ုသန်ိး၏  

တစ်ကိယ်ုတော်  တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပွဲကို        ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

မြောက်ဥက္ကလာပမြို့နယ်ရှိ    The 

Transporter  Bar  တွင် လာမည့် 

မတ်  ၁ ရက်တွင်     ပြုလုပ်မည် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

တေးသရှံင်   ဝိင်ုးစခုိင်ုသန်ိး၏        

တစ်ကိယ်ုတော်    တေးဂတီဖျော်ဖြေ 

ပဲွတွင် The  Transporter  Bar  ၏ 

ပင်တိင်ု   အဆိတုော်များကလည်း 

အားဖြည့်   သီဆိုဖျော်ဖြေကြမည်      

ဖြစ်ပြီး   တေးသံရှင်များ၏   သီဆို 

ဖျော်ဖြေမှုများကို    Transporter   

Band  မှ  အကောင်းဆုံး  တီးခတ် 

ပံ့ပိုးပေးသွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

  "နွေဦးအစ မတ် ၁ ရက်မှာတော ့

Transporter  Bar  ရဲ့   ပင်တိုင် 

အဆိတုော်တွေအပြင်   DJ  Artists 

တိုရ့ဲ့ အမိက်ုစားဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

မှုတွေက    စောင့်ကြိုနေမှာဖြစ်ပါ 

တယ်။       အချစ်သီချင်းတွေကို 

အတတူသူဆီိပုြီးတော ့ မမေန့ိင်ုတဲ ့

အမှတ်တရတွေကို    ဖန်တီးလိုက် 

ကြရအောင်။   စည်းချက်သံတွေနဲ့ 

အတူ DJ  Artists နဲ့ Dancers တို့ 

ကလ ဲဟန်ချင်ညညီ ီအကောင်းဆုံး 

ဖျော်ဖြေပေးမှာဖြစ်လို ့လာရောက် 

ခ့ဲဖ့ုိ ဖိတ်ခေါ်ပါတယ်"ဟု တေးသံရှင် 

ဝိုင်းစုခိုင်သိန်းက ပြောပြသည်။

အဆုိပါ တေးသံရှင် ဝုိင်းစုခုိင်သိန်း 

၏  တေးဂီတဖျော်ဖြေပွဲတွင်    DJ 

Artists  များ၏ ဖျော်ဖြေတင်ဆက် 

မှုများနှင့်အတူ         နာမည်ကျော် 

Dancers  များကလည်း ကကွက်စု ံ

လင်စွာဖြင် ့       အားဖြည့်ဖျော်ဖြေ 

တင်ဆက်သွားမည်     ဖြစ်ကြောင်း 

လည်း သရိသည်။                     ASH

ဂျပန်ရိုးရာ နိုးပြဇာတ်သရုပ်ပြပွဲနှင့် အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲကို 
ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ ရန်ကုန်-ဂျပန် ယဉ်ကျေးမှုစင်တာ (JFYG)တွင် ပြုလုပ်ခဲ့

ရန်ကုန်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

   ဂျပန်ဖောင်ဒေးရှင်း၊    ရန်ကန်ု- 

ဂျပန်ယဉ်ကျေးမှုစင်တာ    (JFYG) 

နှင့်   မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ ဂျပန်သရံုံး 

တို ့ ပူးပေါင်းစစီဉ်သည့်  ဂျပန်ရိုးရာ 

နိုးပြဇာတ်  သရပ်ုပြပဲွနှင့်   အလပ်ုရု ံ

ဆွေးနွေးပွဲကို  ရန်ကုန်တိုင်းဒေသ 

ကြီး  ဒဂုံမြို့နယ်ရှိ  ရန်ကုန်- ဂျပန် 

ယဉ်ကျေးမှုစင်တာ    (JFYG)တွင် 

ဖေဖော်ဝါရ ီ  ၂၁  ရက်က  ပြုလပ်ုခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိပုါ  ဂျပန်ရိုးရာနိုးပြဇာတ် 

သရုပ်ပြပွဲနှင့်  အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲ 

ကို   မြန်မာနိုင်ငံတွင်   ပထမဆုံး 

အကြမ်ိပြုလပ်ုခြင်းဖြစ်ပြီး  အဆိပုါ 

ဂျပန်ရိုးရာနိုးပြဇာတ်သည်   ဇာတ် 

ဆောင်မင်းသားက  မျက်နှာဖုံးဝတ် 

ဆင်ကာ   တေးသခီျင်းဂတီနှင့်အတ 

သရုပ်ဖော်   ကပြဖျော်ဖြေရသည့်  

ဂျပန်ရိုးရာ    ပြဇာတ်တစ်ခဖုြစ်ပြီး 

ကမ္ဘာပေါ်တွင်       ရှေးအကျဆုံး  

သရပ်ုပြဖျော်ဖြေမှု အနပုညာတစ်ခ ု

လည်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒပဲွီကိတုော ့  ဂျပန်နဲ့  မြန်မာ 

နိင်ုငတိံုက့ြား  ယဉ်ကျေးမှုဖလှယ်ဖို ့

နဲ့ အပြန်အလှန်နားလည်မှု တုိးမြင့် 

စေဖိုအ့တက်  ရည်ရွယ်ပြုလပ်ုတာ 

ဖြစ်ပါတယ်"ဟု ဂျပန်ဖောင်ဒေးရှင်း 

ဒါရိက်ုတာ  မစ္စတာ  မတ်ဆအိုဟုရိိ ု

တက က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

အဆိုပါပွဲတွင်     ဂျပန်နိုင်ငံရှိ 

နိုးပြဇာတ်အမျ ိုးအစား   တစ်ခဖုြစ် 

သည့်  ခန်းဇနဲိုးပြဇာတ်  မတ်ိဆက် 

ဗီဒီယိုကိုပြသပြီး    ခန်းဇဲကျောင်း 

တော်က    နိုးဂခသုရပ်ုဆောင်များ 

ဖြစ်ကြသည့် မစ္စတာ ယုိရိှမဆခန်းဇဲ 

နှင့ ်  မစ္စတာ  တာကရိှခဝုတတိုက့   

နိုးပြဇာတ်ကိ ု လက်တွေ့  သရပ်ုပြ 

ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် ဂျပန်ရိုးရာ နိုးပြဇာတ် 

သရုပ်ပြပွဲနှင့်  အလုပ်ရုံဆွေးနွေးပွဲ 

သို ့ တက်ရောက်လာကြသမူျားကိ ု     

ခန်းဇကဲျောင်းမှ သရပ်ုဆောင်များ 

က  နိုးပြဇာတ်၏  ကိယ်ုဟန်အနေ 

ထား၊  အသထွံက်ခြင်းနှင့်  မျက်နှာ 

ဖုံးများ      ဝတ်ဆင်ခြင်းတိုက့ိလုည်း  

လက်တွေ့       ပြသခဲ့ကြကြောင်း  

သိရသည်။                                 ASH
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Phaungpyin February 22
Local farmers planted 

maize and sweet corns on 
5,411 acres of croplands in 
Phaungpyin Township of 
Sagaing Region this year, ac-
cording to the Mawlaik Dis-
trict Agriculture Department.

During the 2025-2026 
winter cropping season in 
Phaungpyin Township, a total 

of 5,455 acres were targeted 
for cultivation, comprising 
820 acres of maize and 4,635 
acres of sweet corn. Planting 
began in October 2025, and to 
date, 800 acres of maize and 
4,611 acres of sweet corn have 
been cultivated, totaling 5,411 
acres, according to reports.

“In Phaungpyin Town-
ship, we targeted 5,455 acres 

of maize and sweet corn 
during the winter cropping 
season and have been able to 
cultivate 5,411 acres. To en-
sure successful crop growth, 
we provided awareness and 
education activities, includ-
ing measures to prevent pest 
and disease infestation,” 
said Daw Kywe Kywe Hla-
ing, Head of the Department 

of Agriculture in Mawlaik 
District.

In Phaungpyin Township, 
the Township Department of 
Agriculture has been provid-
ing training sessions and con-
ducting field demonstrations 
for farmers cultivating maize 
and sweet corn. Awareness ac-
tivities have also been carried 
out on preventive measures 
against fall armyworm, the 
use of neem-based pesticides 
under an integrated crop pro-
tection system, and the ap-
plication of ginger- and chili-
based pest control methods, 
along with other agricultural 
technical guidance.

In maize cultivation, 
yields exceed 50 baskets 
per acre, with an estimated 
cultivation cost of K500,000 
per acre. For sweet corn, 
yields reach about 15,000 
ears per acre, with cultivation 
costs exceeding K500,000  
per acre. 	             206

Over 5,000 acres of maize planted in 
Phaungpyin Township

Myinmu February 22
Sagaing District Agri-

culture Department stated 
that local farmers cultivated 
8,808 acres of wheat in My-
inmu Township of Sagaing 
Region this year.

During the 2025-2026 
winter cropping season in 
Myinmu Township, a total 
of 9,363 acres of wheat 
were targeted for cultivation. 
Planting began in October 
2025, and to date, 8,808 
acres have been cultivated.

“In Myinmu Township, 

we targeted 9,363 acres of 
wheat during the winter 
cropping season and have 
been able to cultivate 8,808 
acres. We have conducted 
awareness talks and discus-
sions with farmers regard-
ing wheat cultivation. To 
increase yields, we will carry 
out irrigation, apply fertiliz-
ers, and undertake weeding 
operations. We are also pro-
moting the use of high-qual-
ity and pure seed varieties 
to boost wheat production,” 
said Daw Myat Moe Win, 

District Staff Officer of the 
Department of Agriculture 
in Sagaing District.

In Myinmu Township, 
efforts are being made dur-
ing the cropping season to 
ensure that all winter crops 
meet their targeted acreage, 
to improve wheat yields, 
to systematically cultivate 
and produce high-quality 
wheat, and to prevent pest 
infestations.

The cost of cultivating 
one acre of wheat is esti-
mated at around K300,000, 

with an average yield of 21 
baskets per acre. Wheat is 
annually planted in October, 
November, and December, 
and harvested in February, 
March, and April.

The Myinmu Township 
Department of Agriculture 
will continue to provide 
training courses for farmers 
to increase wheat yields, 
assist in obtaining high-
quality seed varieties, and 
sell compound fertilizers at 
affordable prices.

206

Over 8,800 acres of wheat grown in
Myinmu Township this cold season

A maize plantation in Phaungpyin Township.

Wetlet February 22
According to the town-

ship Agriculture Depart-
ment, local farmers have 
harvested all sown acreage 
of groundnut planted in cold 
season in Wetlet Township 
of Sagaing Region.

In Wetlet  Township, 
a total of 14,685 acres of 
groundnut were cultivated 
during the winter cropping 
season. Harvesting of the 
cultivated groundnut fields 

began in January this year, 
and to date, 100 per cent of 
the acreage has been har-
vested, with an average yield 
of 68.40 baskets per acre.

“Dur ing  the  win te r 
cropping season in Wetlet 
Township, 14,685 acres of 
groundnut were planted. 
At present, harvesting has 
been completed on all acres. 
Groundnut cultivation has 
been successful. As an edible 
oil crop, it is in a good condi-

tion, and groundnut produc-
tion has been increasing year 
by year,” said Daw Khin 
San, Township Manager of 
the Township Department of 
Agriculture.

In Wetlet Township, one 
and a half baskets of seed 
are required per acre for 
groundnut cultivation. In-
cluding the cost of seeds, 
labor, fertilizers, and pesti-
cides, the total cultivation 
cost exceeds K200,000 per 

acre. The average yield per 
acre is reported to be over 
50 baskets.

To ensure successful cul-
tivation of groundnut fields 
in the township, prevent pest 
and disease infestations, and 
keep fields free of weeds, 
staff from the Township 
Department of Agriculture 
conducted field inspections 
and recorded monitoring 
data.

206

Wetlet Township harvest all sown
acreage of groundnut

in cold season
Los Angeles February 22

Leaders of Southern Cal-
ifornia's two major seaports 
and anxious small-business 
owners are seeking clarity 
about the future after the 
U.S. Supreme Court struck 
down much of President 
Donald Trump's tariff pro-
gram on Friday.

In a 6-3 decision, the 
court ruled that his tariff 
policy under the Interna-
tional Emergency Economic 
Powers Act was illegal.

The ruling is expected 
to have a significant impact 
on two of the nation's busi-
est trade hubs -- the Port of 
Long Beach and the Port of 
Los Angeles -- which togeth-
er form the largest gateway 

for international trade in the 
United States.

Noel Hacegaba, chief 
executive officer of the Port 
of Long Beach, said in a 
statement on Friday that 
they hope the "ruling brings 
greater certainty to the sup-
ply chain."

Both ports were heavily 
affected by trade policies 
enacted during the Trump 
administration, particularly 
tariffs imposed on goods 
from China and other trad-
ing partners, which created 
ripple effects across nearly 
every aspect of port opera-
tions, from cargo volumes to 
employment and long-term 
planning.

Xinhua

Roundup: U.S. major 
ports seek stability over 

court ruling against 
Trump's tariff policy

Seoul February 22
South Korea on Sunday 

protested Japan's repeated 
territorial claims to the is-
lets lying halfway between 
the two countries, called 
Dokdo by South Korea and 
Takeshima by Japan.

The Ministry of Foreign 
Affairs said in a statement 
that regarding the so-called 
"Takeshima Day" event 
hosted by Japan's Shimane 
Prefecture, the South Korean 
government strongly protest-
ed against Japan's repeated 
and unjust territorial claims 
over Dokdo.

The prefecture has held 
annual events to claim its 
administrative sovereignty 
over the rocky islets since it 
designated Feb. 22 as Take-
shima Day in 2005.

The ministry sternly 
urged Japan to immediately 
abolish the event, stressing 
that Dokdo is clearly an 
integral part of the South 
Korean territory historically, 
geographically and under 
international law.

The ministry added that 
the Japanese government 
should immediately stop 
its unjust and groundless 
claims to Dokdo and square-
ly face history with a humble  
attitude.

South Korea restored its 
sovereignty over the islets 
following the Korean Pen-
insula's liberation from the 
1910-1945 Japanese colonial 
rule. Seoul has since been in 
effective control of Dokdo, 
with a small police detach-
ment deployed.         Xinhua

S. Korea protests
Japan's repeated
territorial claims

to islets

This photo taken on May 10, 2025 shows cargo ships 
loaded with containers at the Port of Los Angeles in 
California, United States.
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Public Notice
for Elimination of

Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, 

the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist 

groups are lawlessly killing Buddhist monks, 

civil servants including schoolteachers, and 

members of the general public, as well as looting  

and robbing.

2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, 

“NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidat-

ing and killing people and committing destructive 

activities,  is to protect the lives and property of the 

general public. 

3. Giving information secretly to the authorities on ter-

rorists and on possession and transport of weapons/

ammunition is tantamount to protecting the lives 

and property of innocent people. 

Kyaunggon February 22
Trading of white radishes 

is in high demand at the do-
mestic market in Kyaunggon 
Township of Ayeyawady Re-
gion, said Daw Khin Khin, 
the vegetables trader in 
Kyaunggon Township.

White radishes grown 
and produced by local farm-
ers in Kyaunggon Township 
are now being harvested and 
sold. In the area, white rad-
ishes currently have strong 
sales of about 3,500 to 4,000 
viss per day.

“Radishes are currently 
being harvested in Kyaung-
gon Township. The radishes 
produced are pest-free and 
of good quality. Demand 
for locally grown radishes 
is strong and sales have 

been good. The market has 
been favorable since around 
the first week of February. 
Prices for radishes have also 
risen slightly. Fresh produce, 
including locally grown 
radishes, is seeing strong 
demand from other regions. 
As we are trading mainly in 
local products, everything 
is convenient, including 
transportation,” said Daw 
Khin Khin.

As locally produced 
white  radishes  are  be-
ing traded in Kyaunggon 
Township, vendors, grow-
ers and workers are enjoy-
ing good job opportunities. 
The price of white radishes 
has reached up to K28,500  
per 10 viss.

Kyaw Kyaw Lin

White radishes
trading booms in 

Kyaunggon Township

Kyonpyaw February 22
Local businesspersons 

from Kyonpyaw Township of 
Ayeyawady Region supplied 
a large number of Bocade 
bean bags to Yangon market 
in January, said Daw Tin 
Nwe, the owner of pulses 
and bean wholesale depot in 
Kyonpyaw Township.

In December 2025, only 
45,000 bags of Bocade bean 
(each 16 pyi per bag) were 
exported and sold from Ky-

onpyaw Township to the 
Yangon market within the 
month. However, from Janu-
ary 1 to 31 this year, exports 
increased to 60,000 bags (16 
pyi per bag) within a single 
month.

The locally produced 
Bocade beans are purchased 
by agricultural commodity 
traders in Kyonpyaw Town-
ship and then transported for 
sale to the Yangon market.

“We have been able to 

send a large number of high-
quality Bocade bean bags (16 
pyi per bag) from Kyonpyaw 
Township to the Yangon 
market. Other types of beans 
are also being exported and 
sold. Exports have increased 
because demand from the 
Yangon market has grown 
stronger. Most of the locally 
produced beans and paddy 
are sold and transported to 
Yangon through local com-
modity depot operators and 

traders. As there is regular 
work, workers are also doing 
well,” said Daw Tin Nwe.

The price of Bocade 
beans exported from Ky-
onpyaw Township to the 
Yangon market has reached 
up to K126,000 per 16-pyi 
bag. Due to the good price 
and strong demand, farmers, 
traders, loading and unload-
ing workers, and truck driv-
ers are all benefiting.

Kyaw Kyaw Lin

Many bags of Bocade bean
sent by Kyonpyaw Township to

Yangon market in January

Myinmu February 22
More than 2,000 acres of 

sweet corns have been har-
vested in Myinmu Township 
of Sagaing Region, accord-
ing to the Sagaing District 
Agriculture Department.

In Myinmu Township, a 
total of 5,754 acres of sweet 
corn were cultivated during 
the winter cropping season. 
Harvesting of the cultivated 
sweet corn fields began in 
January this year, and as 

of today, 2,877 acres have 
been harvested, with yields 
of more than 27,000 ears 
per acre.

“During the winter crop-
ping season in Myinmu 
Township, 5,754 acres of 
sweet corn were planted. 
At present, harvesting is 
underway, and more than 
2,000 acres have been har-
vested to date. To ensure 
successful crop production, 
awareness activities were 

carried out and preventive 
measures were provided to 
protect against pest and dis-
ease infestations,” said Daw 
Myat Moe Win, Head of the 
Sagaing District Department 
of Agriculture.

In Myinmu Township, 
the Township Department of 
Agriculture provided train-
ing to sweet corn growers, 
conducted field demonstra-
tions, and carried out aware-
ness activities on preventive 

measures against fall ar-
myworm, the use of neem-
based biopesticides under 
an integrated crop protection 
system, and the proper ap-
plication of pesticides for 
ginger and chilli pests.

In the township, when 
cultivating maize for seed 
and sweet corn, sweet corn 
yields about 15,000 ears per 
acre. The cultivation cost per 
acre is reported to exceed 
K500,000.	             206

Local farmers reap more than 2,000 acres of 
sweet corns in Myinmu Township 

of Sagaing Region

Yekyi February 22
Local traders from Yekyi 

Township of Ayeyawady Re-
gion sent a large number of 
90-day rice bags to Yangon 
market in January, said Daw 
Kathy, the owner of rice and 

paddy trading depot in Yekyi 
Township.

In December 2025, only 
52,000 bags of 90-day rice 
(24 pyi per bag) were ex-
ported and sold from Yekyi 
Township to the Yangon 

market within the month. 
However, in January this 
year, exports increased to 
67,000 bags (24 pyi per bag) 
within a single month.

“Purchasing by the Yan-
gon rice and paddy market 

began to increase starting 
from the first week of last 
month. We were able to 
export more than 67,000 
bags of 90-day rice (24 pyi 
per bag) to the Yangon mar-
ket. Rice and paddy from 
Yekyi Township are being 
bought for the domestic 
Yangon rice market. The 
Yangon rice and paddy mar-
ket is currently purchasing 
large quantities of rice bags. 
The rice being exported 
is of good quality,” said  
Daw Kathy Lin.

The price of 90-day rice 
exported from Yekyi Town-
ship to the Yangon market 
reached up to K97,000 per 
24-pyi bag. Due to continu-
ous exports, traders, farmers, 
truck drivers and loading and 
unloading workers are all 
operating smoothly in their 
businesses.

Kyaw Kyaw Lin

Yekyi Township dispatches large quantities 
of rice bags to Yangon in January

Workers seen stockpiling bags of rice in a warehouse.

White radishes seen available at a local market. 



စာမျက်နှာ ၁၄	 ၂၃-၂-၂၀၂၆

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

ဥရောပထိပ်သီး      ငါးနိုင်ငံဖြစ်သော 

ဗြိတိန်၊   ပြင်သစ်၊   ဂျာမနီ၊   အီတလီနှင့် 

ပိုလန်နိုင်ငံတို့မှ     ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး 

များသည်  ယူကရိန်းပဋိပက္ခ၏    လက် 

တွေ့သင်ခန်းစာများအရ    ခေတ်သစ် 

စစ်ဆင်ရေးနယ်ပယ်တွင်   ဒရုန်းများ၏ 

အခန်းကဏ္ဍသည်   အဆုံးအဖြတဖြစ်လာ 

ခြင်းကြောင့် အကုန်အကျသက်သာသော 

ဒရန်ုးတန်ပြန်စနစ်    (LEAP)  ကိ ု ပူးပေါင်း 

ထုတ်လုပ်ရန်  သဘောတူ  လက်မှတ်ရေး 

ထိုးခဲက့ြောင်း The Defense Post သတင်း 

ဌာနက ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၁ ရက်တွင် ရေးသား 

ဖော်ပြခဲ့သည်။

 ဤစီမံကိန်းသည် ရန်သူ၏ ဒေါ်လာ 

သောင်းဂဏန်းသာတန်သော ဒရန်ုးများကိ ု

ဖျက်ဆီးရန်      ဒေါ်လာသန်းချတီန်သည့် 

တန်ဖိုးကြီးဒုံးကျည်များကိ ုသုံးစဲွနေရသည့် 

စီးပွားရေးအရ    ရှုံးနိမ့်မှုကို    ကုစားရန် 

ရည်ရွယ်ခြင်းဖြစ်သည်။  ထိုက့ြောင့ ်LEAP 

စနစ်အောက်တွင်     လေဆာလက်နက်စနစ်၊ 

စျေးနှုန်းချ ိုသာသော  ကြားဖြတတိက်ုခိက်ု 

ရေးဒရုန်းငယ်များနှင့် AI အခြေပြု အလို 

အလျောက် ပစ်ခတ်မှုစနစ်များကိ ုအဓိက 

ထား        တီထွင်သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

  ဗြိတိန်  ကာကွယ်ရေးစက်မှုဝန်ကြီး     

လုခ်ပေါ်လတ်၏    ပြောကြားချက်အရ   

အဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများသည်         ဘဏ္ဍာငွေ 

အမြောက်အမြား   ရင်းနီှးမြုပ်နံှမည်ဖြစ်ပြီး  

လာမည့ ်၁၂ လအတင်း ကနဦးစနစ်များကိ ု

လက်တွေ့ဖြန့် ကြက်နိင်ုရန်    ရည်မှန်းချက် 

ထားရှိကြောင်း သိရသည်။

ထို့ပြင် ယခုစီမံကိန်းသည်  ဥရောပ 

တိက်ု၏   လုခံြုံရေးအတက်   အမေရကိန် 

အပေါ်မှီခိုနေရမှုကို လျှော့ချရန်နှင့်   ပိုမို 

ခိုင်မာသော   ဥရောပ   (NATO)  ဖြစ်လာ 

စေရန်ရည်ရွယ်သည့ ်မဟာဗျူဟာမြောက် 

ခြေလှမ်းတစ်ခုလည်းဖြစ်သည်။   ဂျာမနီ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီး  ဘောရစ်ပစ္စတိုးရီး 

ယပ်စ်က  ဤစီမံကိန်းသည်  အဆင့်မြင့် 

စနစ်များကို   အမြန်နှုန်းဖြင့်    တီထွင် 

ရုသံာမက    အလုံးအရင်းဖြင့ ်   ထတ်ုလပ်ု 

နိင်ုရန်      ရည်ရွယ်ကြောင်း     အလေးပေး 

ပြောကြားခဲ့သည်။

 အထူးသဖြင့ ်NATOအဖဲွ့ဝင်နိင်ုငမံျား 

အနေဖြင့် ၎င်းတို့၏ ကာကွယ်ရေးအသုံး 

စရိတ်ကို   GDP ၏     ငါးရာခိုင်နှုန်းထိ 

တိုးမြှင့်သုံးစွဲရန်       ကတိပြုထားသည့် 

အတိုင်း   ပိုလန်နိုင်ငံသည်   ၄ ဒသမ ၄၈ 

ရာခိုင်နှုန်းထိ       သုံးစွဲကာ     ရှေ့တန်းမှ 

ဦးဆောင်နေသည်။   ဤသို ့ ကာကွယ်ရေး 

ဝန်ထုပ်ဝန်ပိုးကို    မျှဝေထမ်းဆောင်ခြင်း 

ဖြင့်    ဥရောပနိုင်ငံများသည်   ရုရှားနှင့် 

ဘယ်လာရစ်ုနယ်စပ်ရိှ         အရှေ့ဘက်ခြမ်း 

ကာကွယ်ရေးတတံိင်ုးကိ ုပိမုိခုိင်ုမာအောင် 

တည်ဆောက်လာကြခြင်း    ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

ယခု LEAP စီမံကိန်းသည် ခေတ်သစ် 

စစ်ပွဲများတွင်         ကုန်ကျစရိတ်ချင်း 

အားပြိုင်မှုအတက်    အဓကိကျလာကြောင်း    

ပြသနေ သည်။    ဒေါ်လာသောင်းဂဏန်းသာ  

တန် သော    ဒရန်ုးတစ်စင်းကိ ု  ဖျက်ဆီးရန် 

ဒေါ်လာသန်းချတီန်သော    ဒုံးကျည်ကို 

သုံးစွဲနေရခြင်းမှာ  ရေရှည်တွင် ကာကွယ် 

ရေးစနစ်ကို ပြိုလဲစေနိုင်သည့် အားနည်း 

ချက်တစ်ခဖုြစ်သည်။ ဥရောပအင်အားကြီး 

နိုင်ငံများအနေဖြင့်   စျေးနှုန်းချ ိုသာပြီး 

အရေအတက် အလုံးအရင်းဖြင့ ်ထတ်ုလပ်ု 

နိုင်မည့် ဒရုန်းတန်ပြန်ရေးလက်နက်များ 

ကိ ုအာရုစံိက်ုလာခြင်းမှာ  အနာဂတ်စစ်ပွ ဲ

များတွင်    နည်းပညာအသာစီးရမှုထက် 

ရေရှည်ခံနိုင်ရည်ရှိမှုကို      ပိုမိုဦးစားပေး 

ဥရောပထိပ်သီးငါးနိုင်ငံက ဒရုန်းတန်ပြန်ရေးစနစ် (LEAP) ကို ပူးပေါင်းထုတ်လုပ်ရန် သဘောတူလက်မှတ်ရေးထိုး

တရုတ်က ကမ ္ဘာ့ပထမဆုံး မြေပြင်အခြေစိုက် Scramjet အင်ဂျင်သုံး ဟိုက်ပါဆောနစ်ဒုံးကျည်ကို ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့

 တရုတ်နိုင်ငံသည်    ကမ္ဘာ့ပထမဆုံး 

သော    မြေပြင်အခြေစိုက်   Scramjet 

အင်ဂျင်သုံးဟိက်ုပါဆောနစ်   ဒုံးကျညက်ိ ု

ထုတ်လုပ်နိုင်ခဲ့ပြီး     ဤနည်းပညာတွင်     

အမေရိကန်နိုင်ငံကို     ကျော်တက်ကာ      

ဦးဆောင်နေပြီဖြစ်ကြောင်း  တရုတ်နိုင်ငံ 

ပိုင်     သတင်းဌာနများက     ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားလိုက်သည်ဟု    Interesting 

Engineering    သတင်းဌာနက  ဖေဖော် 

ဝါရ ီ  ၁၉  ရက်တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။

တရုတ်နိုင်ငံ၏       တာဝေးပစ်ဟိုက် 

ပါဆောနစ်   ဒုံးကျည်အမျ ိုးအစားဖြစ်သော 

CJ-1000 သည် ၎င်း၏ အမျ ိုးအစားထတွဲင် 

ကမ္ဘာ့ပထမဆုံးသော   မြေပြင်အခြေစိုက် 

(Land-based variant) စနစ်ဖြစ်သည်။ 

လက်ရိှတွင် အမေရကိန်နိင်ုငသံည် ၎င်း၏ 

ဟိုက်ပါဆောနစ်နည်းပညာကို   မြှင့်တင် 

ရန်  အပြင်းအထန်ကြိုးပမ်းနေသော်လည်း 

တရုတ်နိုင်ငံ၏  CJ-1000  ဒုံးကျည်မှာမူ 

လက်တွေ့     စစ်ဆင်ရေးနယ်ပယ်တွင်  

အမှန်တကယ်အသုံးပြုနိုင်သည့်     တစ်ခု 

တည်းသော မြေပြင်အခြေစိုက်   Scram-

jet         အင်ဂျင်သုံးဒုံးကျည်ဖြစ်လာခဲ့‌ 

ကြောင်း သိရသည်။

  Scramjet  (Supersonic Combus-

tion Ramjet) နည်းပညာသည်   လေထု 

အတွင်းရှိ  အောက်ဆီဂျင်ကို   အလွန်မြင့် 

မားသောအရှိန်ဖြင့်     စုပ်ယူလောင်ကျွမ်း 

စေကာ   အသံထက်  ငါးဆနှင့်အထက်  

မြန်နှုန်းဖြင့်  ပျသံန်းနိုင်သည့်  အဆင့်မြင့် 

နည်းပညာဖြစ်သည်။ ၂၀၂၅ ခနှုစ် စက်တင် 

ဘာလအတွင်း  ပေကျင်းမြို့၌  ပြုလုပ်ခဲ့ 

သော    စစ်ရေးပြအခမ်းအနားတွင်  CJ-

1000 ဒုံးကျည်ကို    သင်္ဘောပစ်   YJ-19 

ဒုံးကျည်နှင့အ်တပြသခဲသ့ည်။       လက်ရှ ိ

ကမ္ဘာပေါ်တွင်    ရုရှားနိုင်ငံ၏    သင်္ဘော 

အခြေစိုက်   3M22  Zircon  ဒုံးကျည်နှင့်    

တရတ်ု၏ ဒုံးကျည်များသာလျှင်  Scram-

jet အင်ဂျင်ကိ ုလက်တွေ့အသုံးပြုနိင်ုသည့် 

ဟိုက်ပါဆောနစ်    လက်နက်များအဖြစ်       

ရပ်တည်လျက်ရှိသည်။

ထို့ကြောင့်  တရုတ်နိုင်ငံသည်  Sc-

ramjet  အင်ဂျင်သုံး   CJ-1000   ဟိုက်ပါ 

ဆောနစ်ဒုံးကျည်ကိ ုလက်တွေ့ဖြန့် ကြက် 

နိုင်ခဲ့ခြင်းဖြင့်    အဆင့်မြင့်အာကာသနှင့် 

ကာကွယ်ရေး       နည်းပညာကဏ္ဍတွင် 

အမေရိကန်နိုင်ငံကို      ကျော်တက်ကာ 

ကမ္ဘာ့ဦးဆောင်နေရာသို့     ရောက်ရှိလာ 

ပြီဖြစ်ကြောင်း  တရုတ်နိုင်ငံထုတ်  Ship-

borne  Weapons  မဂ္ဂဇင်းက   တရားဝင် 

ရေးသားဖော်ပြခဲသ့ည်။ CJ-1000 ဒုံးကျည် 

သည် လေထုအတွင်း အမြင့်  ကီလိုမီတာ 

၂၀  မှ   ကီလိုမီတာ  ၃၀  အတွင်း   ပျသံန်း 

နိင်ုစွမ်းရိှသည်။  ဤသို ့  အနမိ့ပ်ျသံန်းခြင်း 

သည်   သမားရိုးကျ  HGV (Hypersonic 

Glide Vehicle) များထက်   ရေဒါဖြင့် 

ထောက်လှမ်းရန်        ပိမုိခုက်ခစဲေကြောင်း 

သိရသည်။  

အမေရိကန်နိုင်ငံသည်  ၂၀၁၃  ခုနှစ် 

တွင် Scramjet အင်ဂျင်ကို   စက္ကန့်  ၂၄၀ 

ကြာအောင် အောင်မြင်စွာ   စမ်းသပ်နိုင်ခဲ့ 

သည့ ်        ပထမဆုံးနိင်ုငဖံြစ်သော်လည်း၊ 

လက်ရိှတွင်    လက်နက်အဖြစ်   ထတ်ုလပ်ု 

နိင်ုမှုနှင့ ်   စစ်ဆင်ရေးနယ်ပယ်၌  အသုံးပြု 

နိုင်မှုအပိုင်းတွင်         တရုတ်နိုင်ငံထက် 

နောက်ကျကျန်ရစ်ခဲ့သည်။    

CJ-1000 ဒုံးကျည်သည်  ၁၀ ဘီးတပ်   

ပစ်လွှတ်ရေးယာဉ် (TEL) ပေါ်တွင်     တင် 

ဆောင်ထားသဖြင့်    ကီလိုမီတာ   ၂၅၀၀ 

ကျော်ထိ       သွားလာပစ်ခတ်နိုင်သည်။  

၎င်းသည် သင်္ဘောတင်ဒုံးကျည်များထက်  

ပိမုိကုြီးမားသော   ထပ်ိဖူးများနှင့ ်    လောင် 

စာများကို သယ်ဆောင်နိုင်သဖြင့်  ဖျက် 

အားအပြင်းဆုံးနှင့ ်  အဝေးဆုံးပစ်နိင်ုသည့်     

ဟိုက်ပါဆောနစ်လက်နက်အဖြစ်   သတ် 

မှတ်ခြင်းခံထားရသည်။

  တရုတ်နိုင်ငံ၏      ဤနည်းပညာ 

အောင်မြင်မှုသည်  ကမ္ဘာပေါ်ရိှ  မည်သည့် 

အဆင့မ်ြင့ ် လေကြောင်းရန် ကာကွယ်ရေး 

စနစ်ကိုမဆို     အစွမ်းမဲ့သွားစေနိုင်သည့်   

မဟာဗျူဟာမြောက်      တန်ပြန်မှုတစ်ခု 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

China claims lead with world’s 

first  land-based scramjet   hyper-

sonic   missile   ကို     ဘာသာပြန် 

ဆိုထားသည်။

လာကြောင်း ဖော်ပြနေသည့ ်မဟာဗျူဟာ 

မြောက်        အလှည့်အပြောင်းတစ်ခု 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Europe’s Top Military Powers 

Launch ‘Low-Cost’ Air Defense ကို 

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။



ကျ ိုက်လတ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဖျာပုံခရိုင်   ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း      ငါးမြွေထိုးခြောက် 

ပဿိာချန်ိအများအပြား         တင်ပို ့

ရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း ကျ ိုက်လတ် 

မြို့နယ်   ငါးခြောက်မျ ိုးစုံရောင်း 

ဝယ်ရေးပွဲရုံပိုင်ရှင်    ဒေါ်နီဝင်းက 

ပြောပြသည်။   

      ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်တွင်   

ငါးခြောက်မျ ိုးစု ံ    ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင်များသည်    ဒေသထွက် 

ငါးမြွေထိုးခြောက်များကို  ဝယ်ယူ 

ပြီး  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့   တင်ပို့ 

ရောင်းချနေကြောင်း၊ ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဒဇီင်ဘာလက   ငါးမြွေထိုးခြောက် 

ပိဿာချနိ် ၅၀၀၀၀ သာ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲပ့ြီး ယခနှုစ် ဇန်နဝါရ ီ

လအတွင်း      ငါးမြွေထိုးခြောက် 

ပိဿာချနိ်   ၆၆၀၀၀ ထိ    တင်ပို့ 

ရောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း  သရိသည်။ 

      "ပြီးခဲ့တဲ့လက    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို   ငါးမြွေထိုးခြောက် 

တွေ တင်ပိုရ့ောင်းချအားကောင်းခဲ ့

ပါတယ်။       ဇန်နဝါရီလတစ်လ 

အတွင်း        ငါးမြွေထိုးခြောက် 

ပိဿာချနိ်    ၆၆၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့ရပါတယ်။    ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က    ငါးမြွေထိုးခြောက် 

တွေကိ ု   မှာယတူာများနေလိုဖ့ြစ်ပါ 

တယ်။ အခုလို ငါးမြွေထိုးခြောက် 

တွေ         မှာယူတာများလာတာ 

ကြောင့် ငါးမြွေထုိးခြောက်လုပ်ငန်း 

နဲ့ဆက်စပ်သူတွေ  အဆင်ပြေနေ 

ပါတယ်"ဟု  ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်  

ငါးခြောက်မျ ိုးစုံ   ရောင်းဝယ်ရေး    

ပဲွရံုပုိင်ရှင် ဒေါ်နီဝင်းက ပြောပြသည်။   

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ  ရန်ကန်ု 

ဈေးကွက်သို့     တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

သည့် ငါးမြွေထုိးခြောက်တစ်ပိဿာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၄၀၀၀၀ မှ ၅၅၀၀၀ 

ထိ        ပေါက်ဈေးရှိကြောင်း 

သရိသည်။              ကျော်ကျော်လင်း

၂၃-၂-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၁၅

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 
ငါးမြွေထိုးခြောက် ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချခဲ့         

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော 
ဖူးစားပြောင်း ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ချောင်းဦး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

 စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  မုရွံာ 

ခရိုင်        ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော    ဖူးစားပြောင်း 

ဧကအားလုံး     ရာနှုန်းပြည့်ရိတ် 

သိမ်းပြးစီးပြဖြစ်ကြောင်း ချောင်းဦး 

မြို့နယ်      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  ဖူးစားပြောင်း 

၃၂၂၉ ဧက   စိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊      

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော  ဖူးစား 

ပြောင်းများကိ ုယခနှုစ် ဇန်နဝါရလီ 

ဒတုယိပတ်မှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ   

ယနေ့တွင်      ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်        ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး        

တစ်ဧကလျှင်     ပြောင်းဖူးရေ   

၂၀၀၀၀   ကျော်       ထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

 "ချောင်းဦးမြို့နယ်   ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ   ဖူးစား 

ပြောင်း ၃၂၂၉ ဧက စိက်ုပျ ိုးထားပါ 

တယ်။      အဲဒီစိုက်ပျ ိုးထားတဲ့ 

ပြောင်းခင်းတွေ     လက်ရှိအချနိ် 

မှာတော ့ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    ဖြစ်ပါတယ်။ 

ဖူးစားပြောင်းတွေ       ဖြစ်ထွန်း 

အောင်မြင်ဖို့အတွက်  အသိပညာ 

ပေးတာတွေ၊   ပိုးမွှားရောဂါကျ 

ရောက်မှုမရိှအောင်  အသပိညာပေး 

တာတွေ     ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု      ချောင်းဦးမြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး ဦးတင့်ဆွေက ပြောပြသည်။

 ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်   ဖူးစား 

ပြောင်းစိုက်     တောင်သူများကို 

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက 

သင်တန်းပေးခြင်း၊     ကွင်းသရပ်ုပြ 

ပွဲများဆောင်ရွက်ခြင်း၊  ရိတ်သိမ်း 

ချနိ်လွန်      နည်းပညာပေးခြင်း 

စသည့ ်       စိက်ုပျ ိုးရေးဆိင်ုရာများ 

အသိပညာ      ပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ဖူးစားပြောင်းကိ ု  အထွက်နှုန်း 

တိုးတက်အောင်     စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက   

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှု ဖလူုစံေသည့် 

အပြင်  ပုိလျှမံှုကုိ‌  ရောင်းချနုိင်သဖြင့်    

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်      ဖူးစား 

ပြောင်းကို   တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   

ဒေသမရွေး   ကြိုးပမ်းသင့က်ြောင်း 

မြု့နယ်ဦးစီးမှူး        ဦးတင့်ဆွေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

                                          (၂၀၆)

ဒေးဒရဲမြို့နယ် ဘုရားချောင်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံ‌ငွေ ထုတ်ချေး

ဒေးဒရဲ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဖျာပုခံရိင်ု   ဒေးဒရမဲြို့နယ်    ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာနက      ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ    ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်၊     တစ်နိုင်တစ်ပိုင်စိုက်ပျ ိုး 

မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ၊    အခြား 

မိသားစုဝင်ငွေရ       စီးပွား‌ရေး 

လပ်ုငန်းများ‌  ဆောင်ရွက်နိင်ုစေရန် 

ရည်ရွယ်၍   ဘရုားချောင်းကျေးရွာ 

အုပ်စု   ဘုရား‌‌ချောင်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ       စီမံကိန်း 

အရင်းမပျောက်လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

အဋ္ဌမအကြိမ်   ထုတ်ချေးခြင်းကို 

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက်က   အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌        ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

  ရှေးဦးစွာ    ဒေးဒရဲမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      မြု့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဦး‌ဇော်မိုးမြင့်က  မိတ်ဆက်အမှာ 

စကားပြောကြားပြီး  မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး၏ ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊ အကျ ိုးကျေးဇူးများ၊ စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်း  လည်ပတ်ဆောင်ရွက်ပုံ 

အဆင့်ဆင့်၊     စီမံကိန်းလက်စွဲ 

စာစောင်ပါ       အကြောင်းအရာများ၊ 

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများ၊  မတည် 

ရန်ပုံငွေ  အရင်းအတိုးပေးဆပ်ရ 

မည့က်ာလနှင့ ်      ငွေထတ်ုချေးရာ 

တွင်     လိုက်နာရမည့်စည်းကမ်း 

သတ်မှတ်ချက်များကို   ရှင်းလင်း 

ပြောကြာ‌ခဲ့ပြီး     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

က            မြစိမ်း‌ရောင်ကျေးရွာ     

စမီကံန်ိး      လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင်များထ ံ   

ရန်ပုငံွေကျပ်  ၄၄  သန်း   လွှပဲြောင်း 

ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်    တာဝန်ရှိသူများ 

၏   အနီးကပ်ကြီးကြပ်မှုနှင့်အတူ  

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ      စီမံကိန်း       

လုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်များက     ဘုရား‌‌ 

ချောင်းကျေးရွာရိှ           စိက်ုပျ ိုးရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကုိင်သူ ၈၃ ဦး၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ      ရှစ်ဦး     

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊  အသင်းသ ူ

၉၁ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     

စီမံကိန်းရန်ပုံငွေကျပ်  ၄၄ သန်း   

ထုတ်ချေးပေး‌ခဲ့ကြောင်း   ဒေးဒရဲ 

မြု့နယ်      ကျေးလက်ဒေသဖံွဖ့ြုး 

တုိးတက်ရေး          ဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။               သန်းသန်းစိုး

ပင်းတယမြို့နယ် မြင်းမူးခေတ်မီစံပြကျေးရွာ၌ ခန်းမဆောင်တည်ဆောက်ပြီးစီးမှု စစ်ဆေး
ပင်းတယ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

   ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

ဓနု   ကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရဒေသ

ပင်းတယမြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး     ဦးစီးဌာနက 

မြင်းမူးခေတ်မီ     စံပြကျေးရွာ၌ 

ခန်းမဆောင်    တည်ဆောက်ခြင်း   

လုပ်ငန်း     ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

အခြေအနေများကို   ယနေ့နံနက် 

ပိင်ုးက တာဝန်ရိှသမူျား ကွင်းဆင်း     

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ‌ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   ဓနုကိုယ်ပိုင်အုပ်ချုပ်ခွင့်ရ 

ဒေသ     ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန     ဒေသ 

ဦးစီးမှူး      ဒေါ်‌အေးအေးသိန်း၊ 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကျော်နှင့် 

တာဝန်ရှိသူများက     မြင်းမူး 

ခေတမစီပံြကျေးရွာ၌  ခေတမစီပံြ 

ကျေးရွာထူထောင်ခြင်း   စီမံကိန်း 

ဖြင့်   ခန်းမဆောင်တည်ဆောက် 

ခြင်းလုပ်ငန်း          ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုအခြေအနေများကိ ု ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာ 

သားများ၊   ကျေးရွာကော်မတီဝင် 

များနှင့တ်ွေ့ဆုကံာ   ဆောင်ရွက်ပြီး 

ဒေသဖွံ့ဖြိုးရေး    လုပ်ငန်းများကို  

ရေရှည်တည်တံ့‌အောင်  ဝိုင်းဝန်း 

ထိန်းသိမ်းကြရန်    ဆွေးနွေးမှာ 

ကြားခဲ့သည်။

   မြင်းမူးခေတ်မီစံပြကျေးရွာ၌ 

အလျား ပေ ၆၀၊ အနံပေ ၃၀၊ အမြင့် 

၁၂ ပေရိှ ခန်းမဆောင်တည်ဆောက် 

ခြင်းလုပ်ငန်းကို      ခေတ်မီစံပြ 

ကျေးရွာထူထောင်ခြင်း  စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေကျပ်  ၁၉  ဒသမ ၅ သန်း၊ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အတိုးရငွေကျပ် ၁၀ သန်း၊ ကျေးရွာ 

ပြည်သူလူထု      ထည့်ဝင်ငွေကျပ်  

၅၅ ဒသမ ၅ သန်း       စုစုပေါင်း  

ငွေကျပ်  ၈၅ သန်းကိ ု  အသုံးပြုကာ 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန      အင်ဂျင်နီယာ    

ဝန်ထမ်းများ၏  နည်းပညာပံ့ပိုးမှု၊      

အနီးကပ်      ကြီးကြပ်မှုတို့ဖြင့်    

ကျေးရွာသူ၊      ကျေးရွာသားများ 

ကိုယ်တိုင် ၂၀၂၅ ခုနှစ် အောက်တို 

ဘာလတတိယပတ်မှ      စတင် 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ယခအုခါလပ်ုငန်း 

အားလုံးရာနှုန်းပြည့ ်      ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

                                    မောင်ခိုင်



စာမျက်နှာ ၁၆ 	 ၂၃-၂-၂၀၂၆

ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်များမှ ဆရာအတတ်ပညာတက္ကသိုလ်များအဖြစ် မန္တလေး၊ ပြည်၊ တောင်ကြီး၊ ပုသိမ်၊ သထုံတို့ကို တိုးမြှင့်ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်
ရန်ကုန်   ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ခနှုစ်   ဆရာအတတ်ပညာ 

တက္ကသိုလ်    သင်ရိုးညွှန်းတမ်းရေးဆဲွရေး 

ဆွေးနွေးပဲွအခမ်းအနားကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုး 

က ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး ရန်ကင်းပညာရေး 

ဒီဂရီကောလိပ်           မြတ်ပညာခန်းမ၌ 

ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို ့   ပညာရေး၀န်ကြီးဌာန 

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီး ဒေါက်တာချောချောစိန်၊ 

ဒတုယိ၀န်ကြီး ဒေါက်တာဇော်မြင့၊် တာဝန်ရိှ 

သူများ၊ အငြိမ်းစားပညာရှင်ဆရာကြီး၊ဆရာမ 

ကြီးများ၊ ပညာရေးဒဂီရကီောလပ်ိ ခြောက်ခ ု

မှ   ကျောင်းအပ်ုကြီးများ၊ ဆရာ၊  ဆရာမများ 

တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ ပြည်ထောင်စ၀ုန်ကြီးက ပညာရေး 

ဒီဂရီကောလိပ်များမှ    ဆရာအတတ်ပညာ 

တက္ကသိုလ်များအဖြစ်       မန္တလေး၊ ပြည်၊ 

တောင်ကြီး၊ ပုသိမ်၊   သထုံတို့ကို       တိုးမြှင့် 

ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်ကြောင်း၊       ဆရာအတတ် 

ပညာတက္ကသိုလ်များအဖြစ်  အဆင့်တိုးမြှင့် 

ဖွင့်လှစ်ရာတွင် သင်ကြားမည့် M.A. (Edu-

cation), M.Sc.(Education)  ဘဲွ့အတန်းများ 

နှင့်    လိုက်လျောညီထွေဖြစ်မည့်    အခြေခံ 

ပညာအထက်တန်းအဆင့ ် သင်ရိုးနှင့ ်ပညာ 

ရေးဘာသာရပ်များပါဝင်သည့်         သင်ရိုး 

ညွှန်းတမ်းများကိုရေးဆွဲရန်       လိုအပ်လာ 

ကြောင်း၊    သင်ရိုးညွှန်းတမ်းရေးဆွဲရာတွင် 

ပြင်ပ  ပညာရှင်များပါဝင်သည့်    ဘာသာရပ် 

သင်ရိုးညွှန်းတမ်းကော်မတီ(Subject Wise 

Curriculum Committee-SWCC)၊ ပညာရေး 

တက္ကသိလ်ုများ၊ ဝဇိ္ဇာနှင့်သပိ္ပတံက္ကသိလ်ုများ၊ 

ပြည်ထောင်စတုိင်ုးရင်းသားလမူျ ိုးများဖံွ့ဖြိုး

ရေးတက္ကသိုလ်၊   ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ် 

များမှ ဆရာ၊ ဆရာမများပါဝင်သည့်    သင်ရိုး 

ညွှန်းတမ်းရေးဆဲွရေးအဖဲွ့       (Curriculum 

Development Team-CDT)တို့ကို ဖွဲ့စည်း

ဆောင်ရွက်ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ ပညာရေးဒဂီရ ီ

ကောလိပ်များကို        ဆရာအတတ်ပညာ 

တက္ကသိလ်ုများအဖြစ် အဆင့တ်ိုးမြှင့်ဖွင့လှ်စ် 

သင်ကြားနိင်ုရေး ဆရာကြီး၊ ဆရာမကြီးများ 

အနေဖြင့် ဝိုင်းဝန်းကူညီဆောင်ရွက်ပေးကြ 

စေလိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်       ပြည်ထောင်စု၀န်ကြီးက 

ရန်ကင်းပညာရေးဒဂီရကီောလပ်ိ၊    သင်္ကန်း 

ကျွန်းပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်၊    လှည်းကူး 

ပညာရေးဒီဂရီကောလိပ်၊ ဟားခါးပညာရေး 

ဒီဂရီကောလိပ်၊        ကသာပညာရေးဒီဂရီ 

ကောလိပ်နှင့် လားရှိုးပညာရေးဒီဂရီကောလိပ် 

တိုမှ့  ကျောင်းသား၊  ကျောင်းသမူျားအတွက် 

ထောက်ပံင့ွေများကိ ုကျောင်းအပ်ုကြီးများထံ 

ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် ပညာရေးစတ်ိပညာ၊ ပညာ 

ရေးသဘောတရား၊      သင်ရိုးညွှန်းတမ်းနှင့် 

သင်ပြနည်းဘာသာရပ်ဆိုင်ရာများအလိုက် 

သင်ရိုးညွှန်းတမ်း‌ရေးဆွဲရေး  ဆွေးနွေးနေမှု 

များကုိကြည့်ရှုပြး လုိအပ်သည်များ ပေါင်းစပ် 

ဆောင်ရွက်‌ပေးသည်။

ဆက်လက်၍ ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးသည် 

ရန်ကန်ုနိင်ုငခံြားဘာသာတက္ကသိလ်ု၌ Tele-

com International Myanmar (Mytel) နှင့် 

Mytel Wallet International Myanmar Co., 

Ltd က ရန်ကန်ုနိင်ုငခံြားဘာသာတက္ကသိလ်ု၊ 

ရန်ကုန်ပညာရေးတက္ကသိုလ်တို့ကို   ဒစ်ဂျစ် 

တယ်စာကြည့်တုိက်     လွှပဲြောင်းပေးအပ်ပွဲ 

အခမ်းအနားသို့ တက်ရောက်အမှာစကား‌ 

ပြောကြားသည်။

ထိုန့ောက် Mytel and Shareholder of 

MytelPay မှ Chairman, Board Of Director 

က Digital Library ၊     Learning Manage-

ment System  လွှဲပြောင်းပေးအပ်ခြင်းနှင့် 

ပတ်သက်၍  ရှင်းလင်းပြောကြားပြီး ရန်ကန်ု 

ပညာရေးတက္ကသိုလ်၊       ရန်ကုန်နိုင်ငံခြား 

ဘာသာတက္ကသိုလ်       ပါမောက္ခချုပ်တို့က 

ကျေးဇူးတင်စကားပြောကြား၍    Telecom 

International Myanmar Co.,Ltd တာ၀န် 

ရိှသူက   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးနှင့်     ဒုတိယ 

၀န်ကြီးတို့ကို         အမှတ်တရလက်ဆောင် 

ပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် Digital Library ကုိ ဖွင့်လှစ် 

ပေးပြး Digital Library အတွင်း လှည့လ်ည် 

ကြည့်ရှုကြသည်။

Telecom   International    Myanmar 

(Mytel)     Mytel Wallet International 

Myanmar Co.,Ltd အနေဖြင့်        ရန်ကုန် 

နိုင်ငံခြားဘာသာတက္ကသိုလ်သို့ Projector 

တစ်လုံး၊ Computer Desktop     ၁၉ စုံ၊ 

Printer တစ်လုံး၊ WiFi 50 Mbps(1 year) 

အစရှိသည့်   ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်   သိန်း 

တစ်ထောင်၊ ရန်ကန်ုပညာရေးတက္ကသိလ်ုသ့ုိ 

Projector တစ်လံုး၊    Computer Desktop 

၁၆ စုံ၊   Printer တစ်လုံး၊     WiFi 50 Mbps 

(1 year) ငွေကျပ်သိန်း တစ်ထောင့်ခြောက်ရာ 

တန်ဖိုးရှိပစ္စည်းများကို    ပေးအပ်လှူဒါန်းခဲ့ 

ကြကြောင်း သတင်းရရှိသည်။

(သတင်းစဉ်)

မြစ်ကြီးနားမြို့ပေါ်ရှိ ဆွတ်ငိုင်တောင်၊ သီတာအေးဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းတို့ရှိ ယာယီတိမ်းရှောင်ပြည်သူများ 
နေထိုင်စားသောက်မှုအဆင်ပြေစေရေး ကချင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် တွေဆုံအားပေး

မြစ်ကြီးနား  ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂

ကချင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖဲွ့     အနေဖြင့် 

နယ်မြေအခြေအနေအရ မြစ်ကြီးနားမြို့ပေါ် 

တွင် လာရောက်တိမ်းရှောင်ခုိလှုနံေထင်လျက် 

ရိှသောပြည်သမူျားကိ ုနေထိင်ုစားသောက်မှု 

အဆင်ပြေစေရေး    စဉ်ဆက်မပြတ်ပံပ့ိုးပေး 

လျက်ရိှရာ ယနေ့မွန်းလဲွ ၁ နာရကီ ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးခက်ထိန်နန်သည် မြစ်ကြီးနား 

မြု့ပေါ်ရိှ ဆွတ်ငိင်ုတောင်ယာယတီမ်ိးရှောင် 

စခန်း၊   သီတာအေးဘုန်းတော်ကြီးကျောင်းတ့ုိ 

၌    ခိလုှုနံေထင်ုလျက်ရိှသော    မသိားစမုျားကိ ု

တွေ့ဆုံအားပေးသည်။

ဦးစွာ        ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်သည် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊ ပြည်နယ်အဆင့ ်ဌာန 

ဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တ ူမြစ်ကြီးနား 

မြု့ စီတာပူရပ်ကွက်အတွင်းရိှ ဆွတ်ငုိင်တောင် 

ယာယီတိမ်းရှောင်စခန်း၌ ဖားကန့်မြု့နယ် 

ရှရော်ခကျေးရွာမှ     လာရောက်ခိလုှုနံေထင် 

လျက်ရှိသော   အိမ်ထောင်စု    ၁၁၀ တို့နှင့် 

ရင်းရင်းနီှးနီှးတွေ့ဆုပံြီး    စခန်းတာဝန်ခကံ 

စခန်းနေမသိားစမုျား၏ နေထိင်ုစားသောက် 

မှုအတွက် လုိအပ်ချက်များ       တင်ပြဆွေးနွေး 

ရာ     ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က    အမ်ိထောင်စ ု

များအနေဖြင့်    စိတ်အားငယ်မှုမဖြစ်ကြဘဲ 

ပျော်ရွှင်စွာနေထင်ုကြရန် လိအုပ်ပါကြောင်း၊ 

မိမိတ့ုိပြည်နယ်အစုိးရအဖဲွ့အနေဖြင့် နေထင် 

မှုအဆင်ပြေစေရေး၊   စားသောက်မှုအဆင် 

ပြေစေရေး စဉ်ဆက်မပြတ်ပံ့ပိုးဆောင်ရွက်

ပေးနေသကဲ့သို့  နိုင်ငံတော်က တစ်ဦးလျှင် 

ငွေကျပ် ၂၀၀၀၀ နှုန်းဖြင့် လစဉ်  ထောက်ပံ့ 

ပေးလျက်ရိှပါကြောင်းဖြင့ ်   အားပေးစကား 

ပြောကြားကာ  အမ်ိထောင်စမုျား၏    ယာယ ီ

နေအမ်ိတန်းလျားများ ပြင်ဆင်တည်ဆောက် 

နိင်ုရေး ဝါးအလုံး ၅၀၀ အတွက် ငွေကျပ် ၅၅ 

သိန်းနှင့်   မိုးကာလိပ်    ၁၂ လိပ်ဝယ်ယူရန် 

အတွက် ငွေကျပ် ၄၈ သိန်း စုစုပေါင်းငွေကျပ် 

၁၀၃ သိန်း ကို ထောက်ပံ့ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်  စီတာပူရပ်ကွက်အတွင်းရှိ 

သတီာအေးဘန်ုးတော်ကြီးကျောင်းသို ့သွား 

ရောက်ပြး ဘုန်းတော်ကြီးကျောင်း၌ ဝုိင်းမော် 

မြို့နယ် အင်းလေးကျေးရွာ၊ တာလောကြီး 

ကျေးရွာတို့မှ     ယာယီခိုလှုံနေထိုင်လျက်ရှိ 

သော အမ်ိထောင်စ ု   ငါးစကုိ ု  ရင်းရင်းနီှးနီှး 

တွေ့ဆုံကာ   မိသားစုဝင်များ ကျန်းမာရေး

စောင့ရ်ှောက်မှုပေးနိင်ုရေးအတွက် ကျန်းမာ 

ရေးစစ်ဆေးပေးခြင်း၊         ဆေးဝါးများ 

ထောက်ပံ့ပေးနိုင်ရေး     တာဝနရှ်သိမူျားနငှ့် 

ညှိနှိုင်းပေါင်းစပ်၍ ဖြည့်ဆည်းဆောင်ရွက် 

ပေးကာ     မိုးမကျမီနေအိမ်များ    ပြင်ဆင် 

တည်ဆောက်နိင်ုရေးအတွက် ဝါးနှင့ ်မိုးကာ 

လိပ်များဝယ်ယူရန်အတွက် ငွေကျပ် ၁၁ သိန်း 

ကိ ု    ထောက်ပံပ့ေးအပ်ခဲက့ြောင်း     သတင်း 

ရရှိသည်။                 ပြည်နယ်(ပြန်/ဆက်)

၁။    မြန်မာနုိင်ငံအနေဖြင့် ရှေးဟောင်း Classic မော်တော်ယာဉ်များကုိ တန်ဖုိးထားထိန်းသိမ်းနုိင်ရေး၊သမုိင်းဝင် 

ယာဉ်များအဖြစ် တရားဝင်မှတ်တမ်းတင်ခွင့်ပြုနုိင်ရေးအတွက် ကုန်းလမ်းပ့ုိဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတွင် 

ယခင်က မှတ်ပုတံင်ထားရိှပြီး သက်တမ်းတိုးဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခြင်းမရိှသည့အ်တွက် မှတ်ပုတံင်ဖျက်သမ်ိးပြီး 

ဖြစ်သည့ ်1980 Model နှင့ ်၎င်းမတိင်ုမယီာဉ်များကိ ုရှေးဟောင်း Classic မော်တော်ယာဉ်အဖြစ်  သတ်မှတ်ဒဏ် 

ကြေးဖြင့် ပြန်လည်မှတ်ပုံတင်ဆောင်ရွက်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။

၂။    မှတ်ပုတံင်ဆောင်ရွက်ရာတွင် မလူမှတ်ပုတံင်ထားရိှခဲသ့ောယာဉ်များကိသုာ ပြန်လည်မှတ်ပုတံင်ဆောင်ရွက် 

ပေးမည်ဖြစ်ပြီး ယာဉ်အမှတ်ကိရုောက်ရိှယာဉ်အမှတ်အသစ်ဖြင့ ်သတ်မှတ်ပေးမည်ဖြစ်ပါသည်။ ယခင်မှတ်ပုတံင် 

ထားခြင်းမရှိသော ရှေးဟောင်းယာဉ်များကို မှတ်ပုံတင်ပေးမည်မဟုတ်ပါ။

၃။    ရှေးဟောင်း Classic မော်တော်ယာဉ်များ ပြန်လည်မှတ်ပုံတင်ဆောင်ရွက်ခြင်းကို သက်ဆိုင်ရာ တိုင်းဒေသ 

ကြီး၊ ပြည်နယ်၊ ခရုိင်ကုန်းလမ်းပ့ုိဆောင်ရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနရံုးများတွင် ၁-၁၂-၂၀၂၅ ရက်မှ ၃၁-၃-၂၀၂၆ ရက် 

ထိ  ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်နိုင်ကြောင်းနှင့်  အသေးစိတ်အချက်အလက်များကုိ www.motc.gov.mm, www.

myanmarrtad.com တို့တွင် ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနိုင်ကြောင်း အသိပေးကြေညာအပ်ပါသည်။

ပို့ဆောင်ရေးနှင့်ဆက်သွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန

မှတ်ပုံတင်သက်တမ်းတိုး ဆက်လက်ဆောင်ရွက်ခြင်းမရှိသည့်အတွက် မှတ်ပုံတင်ဖျက်သိမ်းပြီးသော ရှေးဟောင်း Classic 
မော်တော်ယာဉ်များ ပြန်လည်မှတ်ပုံတင်ပေးခြင်းဆိုင်ရာ အသိပေးကြေညာ



၂၃-၂-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ကို ကြိုဆိုဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် ဇွဲကပင်မိုးလုံလေလုံအားကစားရုံ ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ
နေပြည်တော်   ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂

၈၁ နှစ်မြောက် တပ်မတော်နေ့ကုိ ကြိုဆုိ 

ဂုဏ်ပြုသောအားဖြင့် ကရင်ပြည်နယ် ဘားအံ 

မြို့   လှာကမြင်ကွက်သစ်ရိှ      ဇဲွကပင်မိုးလု ံ

လေလုအံားကစားရု ံ     ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားကိ ု

ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် ဘားအံမြို့ရှိ အဆိုပါ 

အားကစားရုံ၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့     မြန်မာနိုင်ငံအိုလံပစ် 

ကော်မတဦက္ကဋ္ဌ    အားကစားနှင့လ်ငူယ်ရေး

ရာဝန်ကြီးဌာနနှင့ ် ဟိတုယ်နှင့ခ်ရီးသွားလာ

ရေးဝန်ကြီးဌာန ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး Jeng 

Phang နော်တောင်၊ကရင်ပြည်နယ်အားကစား 

နှင့်ကာယပညာကော်မတီနာယက    ကရင် 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် ဦးစောမြင့်ဦး၊ ပြည်နယ် 

တရားလွှတ်တော်တရားသူကြီးချုပ်၊ ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးများနှင့ ်ဖတ်ိကြားထားသမူျား တက် 

ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ   ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီး၊   ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တာဝန်ရှိသူများက ဇွဲကပင် 

မိုးလုလံေလုအံားကစားရုကံိ ုစက်ခလတ်ုနိှပ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးပြီး       အားကစားရုံဖွင့်ပွဲအခမ်း 

အနားအတွက် ပါဝင်ကူညီပေးသော ဘင်ခရာ 

အဖဲွ၊့ ပန်းဖွားအဖဲွ၊့ ကရင်တုိင်းရင်းသားဒံုးယိမ်း 

အဖွဲ့များ၊     မွန်ရိုးရာယဉ်ကျေးမှုအဖွဲ့များ၊ 

ပအိဝ်ုးတိင်ုးရင်းသား ယဉ်ကျေးမှုအဖဲွ့တိုက့ိ ု

ဂုဏ်ပြုငွေများချးီမြှင့်ပေးအပ်၍ အားကစားရံု 

ကမ္ပည်းမော်ကွန်းကိ ု  အမွှေးနံ့သာရည်များ 

ပက်ဖျန်းပေးကာ       အားကစားရံုအတွင်း 

လှည့်လည်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထ့ုိနောက် ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက ကရင် 

ပြည်နယ်၏ အားကစားကဏ္ဍတွင် မရိှမဖြစ် 

လိုအပ်သည့်      Sports Infrastructure 

ကွက်လပ်တစ်ခကုိ ုဖြည့စွ်က်ပေးသည့အ်နေ 

ဖြင့ ်အလျားပေ ၂ဝဝ၊ အနပံေ ၁၃ဝ၊ ပရသိတ် 

၂ဝဝဝ ကျော်ဝင်ဆံ့နိုင်သည့်   ဇွဲကပင်မိုးလုံ

လေလံုအားကစားရံုကြီး အောင်မြင်စွာဖွင့်လှစ် 

နိင်ုခဲပ့ြဖီြစ်ကြောင်း၊ အားကစားရုကံိအုကျ ိုးရိှ 

စွာအသုံးချရန်၊   အားကစားလေ့ကျင့်မှုများ 

စဉ်ဆက်မပြတ်      သက်ဝင်လှုပ်ရှားနေရန်၊ 

ပြည်နယ်ဂဏ်ု၊         နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင်နိင်ုမည့် 

မျ ိုးဆက်သစ်  ထူးချွန်အားကစားသမားများ 

ပေါ်ထွက်လာစေရန် ဆက်လက်ကြိုးစားကြ 

စေလိကုြောင်း၊ ဧပြလီမှစတင်၍ ကျင်းပမည့်  

တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ် ပြည်နယ်ပြိုင်ပဲွများတွင် 

အောင်မြင်မှုများရရိှအောင် ဆက်လက်ဝုိင်းဝန်း 

ပ့ံပုိးဆောင်ရွက်ပေးကြရန် တုိက်တွန်းမှာကြား 

လိုကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ယင်းနောက်     ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က 

အမှာစကားပြောကြားပြး မြန်မာ့သုိင်း၊ ဗုိဗီနမ်၊ 

Physical Fitness Dance အဖဲွ့တိုမှ့ သရပ်ုပြ 

မှု၊ ပြည်နယ်လဝကအသင်းနှင့်      ပြည်နယ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့အသင်းတို့၏ ဘော်လီဘော 

ယှဉ်ပြိုင်ကစားနေမှုများ    ကြည့်ရှုအားပေး 

ကာ ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးက Fitness Dance 

ဗိုဗီနမ်၊    မြန်မာ့သိုင်းအဖွဲ့များ၊    ပြည်နယ် 

မီးသတ်တပ်ဖဲွ့၊       ပြည်နယ်လဝကအဖဲွ့တိုက့ိ ု

ဂုဏ်ပြုဆုများ ပေးအပ်ချးီမြှင့်သည်။

ဆက်လက်၍   ဇဲွကပင်အားကစားကွင်း 

အတွင်း ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး အားကစားကွင်း 

စိမ်းလန်းစိုပြည်   သန့်ရှင်းသာယာလှပရေး၊ 

ပြည်နယ်ပြယုဂ်ဖြစ်သော        နိုင်ငံတကာ 

အဆင့်မီအားကစားကွင်းအဖြစ်      ရေရှည် 

တည်တံ့အောင်     ဝိုင်းဝန်းထိန်းသိမ်းစောင့် 

ရှောက်ရေးမှာကြားကာ ဇွကဲပင်ရေကူးကန် 

ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထို့နောက်   ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးသည် 

လူငယ်စင်တာ၌ ပြည်နယ်၊မြု့နယ်အားကစား 

နှင့်ကာယပညာဦးစီးဌာန၊ ဟိုတယ်နှင့် ခရီး

သွားလားရေးညွှန်ကြားမှုဦးစီးဌာနတ့ုိမှ အရာ 

ထမ်း၊အမှုထမ်းများနှင့တ်ွေ့ဆု၍ံ မမိတိိုသ့ည် 

နုိင်င့ံဝန်ထမ်း၊ ပြည်သူ့ဝန်ထမ်းများဖြစ်သည့် 

အတွက်   နိင်ုငံတော်အစိုးရနငှ့်  ပြည်သမူျား 

ကြားတွင်   ပေါင်းကူးဆောင်ရွက်ပေးရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊       နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်း    စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်း၊    အမိန့်၊      ညွှန်ကြားချက်များ၊ 

ကျင့်ဝတ်နှင့်         လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများကို 

လေးစားလိုက်နာရန်၊     ပေးအပ်ထားသည့် 

လုပ်ငန်းတာဝန်များကို      ကျေပွန်အောင် 

ကိုယ်စွမ်းဉာဏ်စွမ်းရှိသမျှ   စေတနာထား 

လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်ရန်၊ ရုံးလုပ်ငန်းဆိုင်ရာ 

အခက်အခဲနှင့် ကုိယ်ရေးကုိယ်တာအခက်အခဲ 

များရိှပါက      ပွင့ပွ်င့လ်င်းလင်းတင်ပြကြရန် 

ပြောကြားပြး ဝန်ထမ်းများ၏ တင်ပြချက်များ 

အပေါ်  ပေါင်းစပ်ဖြည့ဆ်ည်းဆောင်ရွက်ပေး

ခဲ့ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  (သတင်းစဉ်)

ဟင်းသီးဟင်းရွက်အထူးဇုန် ဧက ၅၀ စိုက်ခင်း ကွင်းသရုပ်ပြပွဲ၊ တောင်သူများကို ဆေးဖျန်းပုံးနှင့် ဓာတ်မြေဩဇာများ 
ချးီမြှင့်ပေးအပ်ပွဲသို့ ရခိုင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ် တက်ရောက်

စစ်တွေ    ဖေဖော်ဝါရီ    ၂၂

ရခုိင်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်   ဦးထိန်လင်း 

သည်  တာဝန်ရိှသူများနှင့်အတူ ယနေ့နံနက် 

ပုိငး်က    စစ်တွေမြု့ လောကာနန္ဒာစေတီ 

တော်မြတ်ကြီးအတွင်းရိှ     ဗုဒ္ဓရုပ်ပွားတော် 

မြတ်များ၊ လောကာနန္ဒာစေတီတော်မြတ်ကြီး 

ရင်ပြင်တွင်    တည်ထားပူဇော်လျက်ရိှသည့် 

မာရဝိဇယဆင်းတုတော်၊   အဘယရာဇမုနိ 

ဆင်းတုတော်များအား      ဖူးမြော်ကြည်ညို 

ကာ ပန်း၊ ရေချမ်း၊ ဆမီီးများ    ကပ်လှူပဇူော် 

ကြသည်။

ယင်းနောက်   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့သည် ၂၀၂၅-၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်  ငွေလုံး 

ငွေရင်းခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့် ဆောင်ရွက်သည့်  

စစ်တွေမြို့ ဘောလုံးကွင်းရပ်ကွက် ခဝါသည် 

ချောင်းမြေထန်ိးနရံ ံ   တည်ဆောက်နေမှုကိ ု

သွားရောက်ကြည့်ရှုစစ်ဆေးကြသည်။

ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးစဉ် ပြည်နယ်ဥပဒေချုပ် 

နှင့ ်ပြည်နယ်သယဇံာတရေးရာဝန်ကြီးတိုက့ 

ခဝါသည်ချောင်းမြေထိန်းနံရံတည်ဆောက် 

နေမှုနှင့်ပတ်သက်၍ ရှင်းလင်းတင်ပြကြရာ 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်က     သတ်မှတ်စံချနိ် 

စညံွှန်းများပြည့မ်ရီေး၊  အချန်ိမပီြီးစီးနိင်ုရေး 

စေတနာထားဆောင်ရွက်သွားကြရန် မှာကြား 

ပြီး  လိအုပ်သည်များကိ ု တာဝန်ရိှသမူျားနှင့် 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းပေးကာ       မြေထိန်းနံရံ 

တည်ဆောက်ခြငး်လုပ်ငနး်‌ဆောင်ရွက်နေမှု 

ကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထိုန့ောက်     ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်သည် 

ရခိုင်ပြည်နယ်အစိုးရအဖွဲ့၏ ကြီးကြပ်မှုဖြင့် 

ဆောင်ရွက်သည့ ်   စစ်တွေမြို့နယ်     ဒါးပိင်ု 

ကျေးရွာတွင်     ဟင်းသီးဟင်းရွက်အထူးဇန်ု 

ဧက ၅၀ စုိက်ခင်း ကွင်းသရုပ်ပြပဲွ၊ တောင်သူ 

များကိ ု ဆေးဖျန်းပုံးနှင့ ်ဓာတ်မြေဩဇာများ 

ချးီမြှင့်ပေးအပ်ပွဲသို့တက်ရောက်၍    အမှာ 

စကားပြောကြားသည်။

ဆက်လက်၍    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

ပြည်နယ်ဦးစီးမှူးက ဆောင်းသီးနှံဟင်းသီး 

ဟင်းရွက် အထူးဇုန် ဧက ၅၀ ဆောင်ရွက်ထား 

ရှမိှု    ရှင်းလင်းတင်ပြပြး    ပြည်နယ်ဝန်ကြီး 

ချုပ်နှင့်အဖွဲ့က တောင်သူများကို ဆေးဖျန်း 

ပုံးနှင့်ဓာတ်မြေဩဇာများ    ချးီမြှင့်ပေးအပ် 

ကြသည်။

ယင်းနောက်   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 

အဖွဲ့သည် စစ်တွေမြို့နယ် ဒါးပိုင်ကျေးရွာ၌ 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးနိင်ုရန်    ရခိင်ုပြည်နယ် 

အစိုးရအဖွဲ့က ဆိုလာစနစ်ဖြင့်    ရေရရှိရေး 

ဆောင်ရွက်ပေးထားမှု၊    ဟင်းသီးဟင်းရွက် 

အထူးဇုန်ဧက ၅၀ တွင်  တောင်သူများ၏ 

ဆောင်းသီးနံှများစုိက်ပျ ိုးဖြစ်ထွန်းအောင်မြင် 

နေမှုတိုက့ိ ု   သွားရောက်ကြည့ရ်ှုအားပေးခဲက့ြ 

ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။  

တင်ထွန်း(ပြန်/ဆက်)

O‌ရှေ ့ဖုံးမှအဆက်
တုိငး်ဒေသကြီးနှင့်ပြည်နယ်အသီးသီးရှိ 

တုိင်းရင်းသားပြည်သူများ စိတ်အေးချမ်းသာ 
စွာ  နေထိုင်လုပ်ကိုင်စားသောက်နိုင်ရေးနှင့် 
အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ဥစ္စာ    လုံခြုံမှုရှိစေ 
ရေး၊ နုိင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေး၊ နယ်မြေအေးချမ်း 
ရေးအတွက်    ရှေ့တန်းစစ်မျက်နှာများတွင် 
စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကုိ  နေ့မအားညမအား 
စွမ်းစွမ်းတမတံာဝန်ထမ်းဆောင်ခဲပ့ြီး ရွပ်ရွပ် 
ချွခံျွတံိက်ုပဲွဝင်၍   အောင်ပဲွအလလီရီယနူိင်ုခဲ ့
သော အောင်ပဲွရရှေတန်းပြန်တပ်မတော်သား 
များကိ ု မှော်ဘတီပ်နယ်မှ တာဝန်ရိှသမူျားနှင့်   
ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျား၊     ကျောင်းသား၊   
ကျောင်းသူများ၊ အနုပညာရှင်များနှင့် ဒေသခံ 
ပြည်သူများက    အောင်သပြေခက်များဖြင့်    
လည်းကောင်း၊ ဘင်ခရာနှင့်ပန်းဖွားအကများ၊ 

အုိးစည်ဒုိးပတ်   အတီးအမှုတ်၊  အကအခုန် 
များဖြင့်လည်းကောင်း      ဝမ်းမြောက်စွာ 
သောင်းသောင်းဖြဖြကြိုဆိုဂုဏ်ပြုခဲ့ကြပြီး   
မှော်ဘီတပ်နယ်မှ      တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက 
အောင်ပဲွရရှေ့တန်း ပြန်တပ်မတော်သားများ 
ကုိ ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများ  ပေးအပ်ခဲ့ကြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။                           (၅၀၁)

စစ်ဆင်ရေးတာဝန်များကုိ စွမ်းစွမ်းတမံ 
ထမ်းဆောင်ခဲ့ပြီး ရွပ်ရွပ်ချွခံျွတံိုက်ပွဲဝင်ခဲ့
သော အောင်ပဲွအလလီရီ ရှေ့တန်းပြန်နိင်ုငံ ့
သားကောင်း တပ်မတော်သားများကုိ မှော်ဘီ 
တပ်နယ်မှ  တာဝန်ရှိသူများ၊  ဌာနဆိုင်ရာ 
တာဝန်ရိှသမူျား၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသ ူ
များ၊ အနုပညာရှင်များနှင့် ဒေသခံပြည်သူ 
များက ဂုဏ်ပြုကြိုဆိုကြစဉ်။



စာမျက်နှာ ၁၈	  ၂၃-၂-၂၀၂၆

တပ်ကုန်းမြို့နယ်အတွင်း စိုက်ပျ ို း၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းများ ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်စေရေးနှင့် 
ငလျင်ဘေးပြန်လည်ပြင်ဆင်ရေးလုပ်ငန်းများကို နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ ဦးသန်းထွန်းဦး ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

နေပြည်တော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂
နေပြည်တော်ကောင်စဦက္ကဋ္ဌ ဦးသန်း 

ထွန်းဦးသည်  နေပြည်တော်ကောင်စီဝင် 
များ၊ ဌာနဆိင်ုရာတာဝန်ရိှသမူျားနှင့အ်တူ 
ယနေ့နနံကပိင်ုးတင်ွ  တပကုန်းမြို့နယ်ရိှ 
Sunlight Venture ကမု္ပဏ၏ီ မွေးမြူရေး 
ခြံဆိုင်ရာ   ဆက်စပ်အဆောက်အအုံများ 
ဆောင်ရွက်ထားရိှမှု၊ ဆတ်ိမွေးမြူထားရိှမှု 
နှင့ ်တရိစ ္ဆာန်အစာပင်များ စိက်ုပျ ိုးထားရိှမှု 
အခြေအနေကို ကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ထို့နောက် တပ်ကုန်းမြို့နယ်  ရွှေမြို့ 
မွေးမြူရေးဇန်ု မြေဧက ၂၀ ပေါ်ရိှ ရှင်းလင်း 
ဆောင်သိုရ့ောက်ရိှပြီး Sunlight Venture 
ကုမ္ပဏီမှဒေသဆိတ်(ထိန်စမ်း) မွေးမြူရေး 
လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ရန်အတွက်   ဆတ်ိခြ ံ
ဆောက်လုပ်ထားရှိမှု၊ တိရစ ္ဆာန်အစာပင် 
များစိုက်ပျ ိုးခြင်း၊    အစာသိုလှောင်ထား 
ရိှမှုများကိ ုလှည်လ့ည်ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးရာ 
တာဝန်ရိှသမူျား၏ တင်ပြချက်များအပေါ် 
နေပြည်တော်ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌက အဆောက် 

r လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်းမှ
ဆက်လက်ရွေ့လျားနိုင်သည်ဟု  ခန့်မှန်း 
ရသည်။ 

အဆိပုါ အားကောင်းသောလေဖအိား 
နည်းရပ်ဝန်း၏အရိှန်ကြောင့် ယနေ့ညနေမှ    
ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၆ ရက်အတွင်း နေပြည်တော်၊    
ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး၊   မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီး၊  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး၊ မကွေး 
တိင်ုးဒေသကြီး၊    ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး၊ 
တနင်္သာရတီိင်ုးဒေသကြီး၊ ကရင်ပြည်နယ်၊ 
မွန်ပြည်နယ်နှင့်    ရခိုင်ပြည်နယ်တို့တွင်     
နေရာကွက်ကျားမှ နေရာကျဲကျဲ၊  ကယား 
ပြည်နယ်၊  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်းနှင့် 
အရှေ ပုိင်း)တ့ုိတွင် နေရာစိပ်စိပ်မုိးထစ်ချုန်း 
ရွာနိုင်သည်။

သို့ဖြစ်ပါ၍  အားကောင်းသောလေဖိ

အအုအံတွင်း သန့် ရှင်းမှု၊ ရောဂါကာကွယ် 
ရေးနှင့အ်လပ်ုသမားများ၏ တစ်ကိယ်ုရေ 
သန့်ရှင်းမှုကို အထူးဂရုပြုရန်၊    ကောင်း 
မွန်သော မွေးမြူရေးကျင့စ်ဉ်များနှင့အ်ည ီ
ဆောင်ရွက်ရန်၊     အသားဖူလုံမှုရှိစေရေး 
အကောင်ရေ  တိုးချဲ့မွေးမြူရန်၊  တရိစ ္ဆာန် 
အစာနှင့ ်ရေလုလံောက်မှုရိှစေရန်၊ မွေးမြူ 
ရေးမှ ထွက်ရိှလာသော စွန့်ပစ်ပစ္စည်းများ 
ကိုအသုံးပြု၍    သဘာဝမြေသြဇာများ 
ပြနလ်ည်ထတ်ုလပ်ုနိင်ုသည့်   အဆောက် 

အအုံများ     တိုးချဲ့ရန်လိုအပ်ကြောင်း   
မှာကြားကာ        ဆိတ်မွေးမြူထားရှိမှု၊ 
တိရစ ္ဆာန်အစာပင်များ    စိုက်ပျ ိုးထားရှိမှု 
အခြေအနေကို       လှည့်လည်ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးသည်။

ယင်းနောက်   နေပြည်တော်ကောင်စ ီ
ဥက္ကဋ္ဌသည် တပ်ကုန်းမြို့နယ် အောင်မြေ 
ရိပ်သာကျေးရွာအုပ်စု မလောက်ရိုးကွင်း 
ကွင်းအမှတ် (၁၄၁၆/၁၄၁၆ က) ရှိ  ၁၁၆ 
ဧကတွင်   MRF မျ ိုးစေ့ထုတ်ဇုန်စနစ်ကျ 
လယ်ယာမြေဖော်ထုတ်ခြင်း     လုပ်ငန်း 
ဆောင်ရွက်နေမှုကို    ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  
စနစ်ကျလယ်ယာမြေများကို အကျ ိုးရှိရှိ 
အသုံးချရန်၊      သတ်မှတ်ချက်နှင့်အညီ 
မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်များ  ရွေးချယ်စိက်ုပျ ိုး 
စေရေးနှင့်   လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက်များကို 
သက်ဆိင်ုရာဌာနများနှင့ ်ပေါင်းစပ်ဆောင် 
ရွက်ရေး မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍   ဒေါက်တာမြတ်စံ၏  
ဥစားကြက်ခြံ  တည်ဆောက်ထားရှိမှုနှင့် 
ယခင်ကြကအကောင် နှစ်သောင်းခန့်တွင် 
၈၀၀၀ ခန့်    တိုးတက်မွေးမြူထားရှိပြီး 
နေ့စဉ် ကြက်ဥဖူလုံမှုရှိစေရေး   ဥအလုံး 
၂၆၀၀၀ ခန့် ထုတ်လုပ်ရရှိမှုအခြေအနေ၊   
ဦးတွမ်ခင်ဝင်း (ဖန်ဟွနိုစ့ားနွားမွေးမြူရေး
ခြံ)၏ နို့စားနွားအကောင်  ၁၄၀  မွေးမြူ 
ထားရှိမှုနှင့် နေဗီယာမြက်များ     စိုက်ပျ ိုး 

ထားရိှမှုအခြေအနေကုိ  လှည့လ်ည်ကြည့ရ်ှု 
စစ်ဆေးပြီး  တာဝန်ရိှသမူျား၏တင်ပြချက် 
များအပေါ်    အသားတိုးနွား၊ နို့စားနွား၊ 
ဆတ်ိ၊ ဥစားကြကများ    ပိမုိတုိုးချဲ့မွေးမြူ 
နိင်ုရေး၊ မွေးမြူရေးခြအံလိက်ု     တရိစ ္ဆာန် 
အစာ နေဗယီာမြကနှင့ ် နံှစားပြောင်းများ 
ကိုယ်တိုင်စိုက်ပျ ိုး      ကျွေးမွေးနိုင်ရေး၊ 
မျ ိုးကောင်း၊ မျ ိုးသန့်များ ရွေးချယ်မွေးမြူ 
နိုင်ရေး၊    ကောင်းမွန်သောမွေးမြူရေး 
ကျင့စ်ဉ်နှင့အ်ည ီစနစ်တကျမွေးမြူနိင်ုရေး 
တို့ကို မှာကြားသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင်    ဇမ္ဗူသီရိမြို့နယ် 
ကံ့ကော်အိမ်ရာ  တိုက်အမှတ်(၃၁၅)နှင့် 
တိက်ုအမှတ်(၃၁၆)ရိှ မန္တလေးငလျင်ဘေး 
ကြောင့ ်ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည့ ်အဆောက် 
အအုံ   ပြန်လည်ပြုပြင်နေမှုအခြေအနကို
ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး   တာဝန်ရိှသမူျားအား  
သတ်မှတ်ချန်ိအတွင်း အမြနပြီးစီးအောင် 
ဆောင်ရွက်ရေး၊    လပ်ုငန်းသုံးပစ္စည်းများ 
စခံျန်ိစညံွှန်းနှင့အ်ညဖီြစ်စေရေး၊ လပ်ုငန်း 
ခွင်         ဘေးအန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊ 
အဆောက်အအံုဝန်းကျင် သန့် ရှင်းသာယာ 
လှပစေရေးနှင့ ်     ရေစီးရေလာကောင်းမွန်စေ 
ရေးမှာကြားခဲ့ပြီး    လုပ်ငန်းလိုအပ်ချက် 
များကို        ပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ 
ကြောင်း သတင်းရရှိသည်။   

အောင်သူရဦး(ဒက္ခိဏ)

တောင်ငူခရိုင်အတွင်း စိုက်ပျ ို းရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် ကုန်ထုတ်စွမ်းအား ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်စေရေး တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ကြည့်ရှုစစ်ဆေး
တောင်ငူ  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုး 
ဆွေဝင်းသည် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီးများ
နှင့်အတူ ယမန်နေ့မွန်းလဲွပုိင်းက တောင်ငူ 
ခရိုင်အတွင်း စိုက်ပျ ိုးရေး၊ မွေးမြူရေးနှင့် 
ကန်ုထတ်ုစွမ်းအား ဖံွ့ဖြိုးတိုးတကစေရေး 
ကွင်းဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ အတ်ုတွင်းမြို့နယ် နတစဉ်ကန်ုး 
ကျေးရာွအုပ်စု၌ တစ်ကွငး်တစ်စပ်တညး် 
နွေစပါးဧက ၁၀၀ တွင် သဘာဝမြေဩဇာ 
နှင့်  ဓာတ်မြေဩဇာစုပေါင်းကြဲပက်နေမှု 
ကြည့ရ်ှုအားပေးပြီး သဘာဝမြေဩဇာများ 
တွင်ကျယ်စွာ ထုတ်လုပ်သံုးစဲွရန်နှင့် စုိက်ပျ ိုး 
ရေ  လေလွင့်မှုမရှိစေရေး မှာကြားသည်။

ထို့နောက်    တောင်ငူမြို့   ဆင်ဆိပ် 
ကျေးရွာရိှ မတ်ပဲစိက်ုခင်း၊   ပခဲူးတိင်ုးဒေသ 
ကြီးကထတ်ုလပ်ုသည့ ်    လက်ဆဲွကောက် 
စိုက်စက်ဖြင့်  နွေစပါး ဧက ၁၀၀ စိုက်ပျ ိုး 
နေမှုကိ ု ကြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး တောင်သမူျား 
နှင့်တွေ့ဆုံ၍ မျ ိုး၊ မြေ၊ ရေ၊ နည်းပြည့်စုံ 
ကောင်းမွန်မှ   ပနးတိင်ုအထွက်နှုန်းရရိှနိင်ု 

မည်ဖြစ်၍       တောင်သူများအနေဖြင့် 
လိက်ုနာဆောင်ရွက်ရန်၊   တောင်သဝူင်ငွေ 
တိုးတကစ်ေရေး တနဖ်ိုးမြင့်ပေါ်ဆန်းမွှေး 
စပါးမျ ိုးများစိုက်ပျ ိုးကြရန်၊ ပေါ်ဆန်းမွှေး 
စပါးမျ ိုးများရရိှနိင်ုရေး တာဝန်ရိှသမူျားနှင့်     
ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း ဆောင်ရွက်ပေးသည်။

ယင်းနောက် တောင်ငူမြို့    ထီးလှိုင်  
ပန်းခြံတည်ဆောက်နေမှုကို    ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးပြီး   အများပြည်သအူပန်းဖြေနိင်ု 
ရေး၊ စိမ်းလန်းစိုပြည်မှုရှိစေရေး၊ မြေယာ 
ရှုခင်းများ ခေတမလှီပရေးဆောင်ရွက်ရန်      
တာဝန်ရှိသူများကို မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍ တောင်ငမူြို့နယ် ပပဲတ်ု 
ကျေးရွာ၌ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်းရှင်တစ်ဦး၏ 
RIR မျ ိုး ကြက်အထီးနှင့် မြန်မာတိုင်းရင်း 
မျ ိုးကြကအထီးများမွေးမြူထားရိှမှု၊ ဒေသ 
မျ ိုးနှင့်ပေါင်းစပ်၍    မျ ိုးမြှင့်တင်ခြင်းနှင့် 
ဥစားကြကဥမွေးမြူထားရိှမှုတိုက့ိ ုကြည့ရ်ှု 
အားပေးပြီး  ဒေသကြက်များကို မျ ိုးမြှင့် 
တင်၍ ရောင်းချရန်၊ ဒေသထွက်ကန်ုကြမ်း 
ပစ္စည်းများဖြင့ ်ကြကစာများထတ်ုလပ်ုနိင်ု 

ရန်နှင့်   ကိုယ်တိုင်မွေးမြူထုတ်လုပ်သူ 
များ၏ အရောင်းဆိင်ုများတွင် ကြကသား၊ 
ကြကဥများ စားသုံးသလူက်ဝယ်အရောက် 
တိက်ုရိက်ုရောင်းချပေးနိင်ုရန် တာဝန်ရိှသ ူ
များနှင့်     ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက် 

ပေးသည်။
ထို့နောက်        ရေတာရှည်မြို့နယ် 

ဘိုးတော်ကုန်းကျေးရွာအုပ်စု၌ လုပ်ငန်း 
ရှင်တစ်ဦး၏ စက္ကူစက်တည်ဆောက်နေ 
မှုကို  ကြည့်ရှုအားပေးပြီး တည်ဆောက် 

ရေးလပ်ုငန်းများ အမြနပြီးစီးရေးနှင့ ်စက် 
ပစ္စည်းသယ်ယူမှုလုပ်ငန်းများ   မြနဆန်ရေး 
တာဝန်ရှိသူများနှင့် ပေါင်းစပ်ဖြည့်ဆည်း
ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း        သတင်း 
ရရှိသည်။     တိုင်းဒေသကြီး(ပြန်/ဆက်)

အားနည်းရပ်ဝန်း၏      အရှိန်ကြောင့် 

အချနိ်အခါမဟုတ်   မိုးရွာသွန်းခြင်းနှင့် 

အတ ူလေပြင်းတိက်ုခတခြင်း၊ မိုးထစ်ချုန်း 

ခြင်း၊ မိုးကြိုးပစ်ခြင်း၊ လျှပ်စီးလက်ခြင်းနှင့် 

မိုးသီးကြွေခြင်းစသည့်     သဘာဝဘေး 

အန္တရာယ်များဖြစ်ပေါ်နိုင်သဖြင့် ကြိုတင် 

သတိပြုနိုင်ရန်    အသိပေးနှိုးဆော်အပ်   

ပါသည်။                                 (မိုး/ဇလ)



၂၃-၂-၂၀၂၆ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

လွိုင်ကော်    ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂

‌ကယားပြည်နယ်        လွိုင်ကော်မြို့ 

ဒေါတမရပ်ကွက်    ဗဟိုတပ်ဦးကျောင်း၌ 

တည်ထားကိုးကွယ်တော်မသူည့ ်လောက 

မာရ်အောင်ချမ်းသာကြီးစေတီတော်မြတ် 

ထီးတော်တင်လှူခြင်း၊  ရွှေသင်္ကန်းဆက် 

ကပ်လှူဒါန်းခြင်းနှင့်  ဗုဒ္ဓါဘိသေကအနေ

ကဇာတင်လှူပူဇော်ခြင်း     အလှူတော် 

မင်္ဂလာအခမ်းအနားကို ယနေ့နံနက်ပိုင်း 

က ဗဟိုတပ်ဦးကျောင်း၌ ကျင်းပသည်။

အခမ်းအနားသို့     ကယားပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ် ဦးစန်ိဦး၊ ဒေသကွပ်ကရဲေးမှူး၊ 

ပြည်နယ်ဝန်ကြီးများ၊    ဌာနဆိုင်ရာများ၊ 

အလှူရှင်များနှင့်   တိုင်းရင်းသားပြည်သူ 

များ တက်ရောက်ကြသည်။ 

ဦးစွာ နိုင်ငံတော်ပရိယတ္တိသာသနာ့ 

တက္ကသိုလ်(ရန်ကုန်) ပါမောက္ခချုပ်ဆရာ 

တော် ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တကုမာရထံမှ ကုိးပါး 

သလီခယံဆူောက်တည်ကြပြီး   ပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တာဝန်ရှိသူများက ဆရာ 

တော်အရှင်သူမြတ်များထံ     စိန်ဖူးတော်၊ 

ငှက်မြတ်နားတော်၊        ကြာဖူးတော်အစုံ 

နှင့်    ထီးတော်တို့ကို   ဆက်ကပ်လှူဒါန်း 

ပဇူော်ကြကာ      ဆရာတော်၊  သဃံာတော် 

များထံမှ   ပရိတ်တရားတော်များ   နာယူ 

ကြသည်။ 

ထို့နောက်   စိန်ဖူးတော်၊   ငှက်မြတ် 

နားတော်နှင့်   ရွှေထီးတော်ဘုံအဆင့်ဆင့် 

တို့ကို  မင်္ဂလာပန်းရထားပေါ်သို့  တင်လှူ 

ပြီး ဗဟိတုပ်ဦးကျောင်းဆရာတော် ဘဒ္ဒန္တ 

ပညာနန္ဒ ဦးဆောင်၍ ဒေသကွပ်ကရဲေးမှူး၊ 

ပြည်နယ်လုံခြုံရေးနှင့်      နယ်စပ်ရေးရာ 

ဝန်ကြီး၊    အလှူရှင်တို့က    စိန်ဖူးတော်၊  

ငှက်မြတ်နားတော်နှင့ ်      ရွှေထီးတော်ဘု ံ

အဆင့ဆ်င့တ်ိုက့ိ ု   စေတတီော်အထွက်သို ့

တင်လှူပူဇော်ကြသည်။ 

ယင်းနောက် ဆရာတော်၊ သဃံာတော် 

အရှင်သမူြတ်များက လောကမာရ်အောင် 

ချမ်းသာကြီး     စေတီတော်မြတ်ကြီးအား 

ဗဒု္ဓါဘသိေကအနေကဇာ    တင်လှူပဇူော် 

ကြပြီး   ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်   အလှူ 

ရှင်များက     ဆရာတော်၊     သံဃာတော် 

များအား      နေ့ဆွမ်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းခဲ့ 

ကြကြောင်း သိရသည်။

ပြည်နယ်(ပြန်/ဆက်)

လွိုင်ကော်မြို့ ဗဟိုတပ်ဦးကျောင်း ထီးတော်တင်လှူပွဲ၊ ရွှေသင်္ကန်းဆက်ကပ်လှူဒါန်းပွဲနှင့် ဗုဒ္ဓါဘိသေကအနေကဇာတင်လှူပွဲကျင်းပ

လယ်ဝေးမြို့နယ်၊ ဒက္ခိဏသီရိမြို့နယ်တို့ရှိ ကျေးရွာများအတွင်း လေပြင်းတိုက်ခတ်မှုကြောင့် 

ထိခိုက်ပျက်စီးနေအိမ်များကို ဒုတိယဝန်ကြီး ဒေါက်တာသန်းစိုး ထောက်ပံ့ငွေများပေးအပ်
နေပြည်တော်    ဖေဖော်ဝါရီ   ၂၂

‌လူမှုဝန်ထမ်း၊      ကယ်ဆယ်ရေးနှင့် 

ပြန်လည်နေရာချထားရေး   ဝန်ကြီးဌာန 

ဒုတိယဝန်ကြီး    ဒေါက်တာသန်းစိုးသည် 

နေပြည်တောက်ောင်စီနယမ်ြေ လယ်ဝေး 

မြို့နယ်အတွင်း    ယမန်နေ့ညနေပိုင်းက 

ဖြစ်ပွားခဲ့သော     လေ     ပြင်းတိုက်ခတ်မှု 

ကြောင့်  ထိခိုက်ပျက်စီးခဲ့သည့်  ကျေးရွာ 

များသို့ သွားရောက်၍ ထောက်ပံ့ငွေများ 

ပေးအပ်သည်။ 

 ဦးစွာ ဒတယိဝန်ကြီးက လယ်ဝေးမြို့ 

နယ်   မှန်တောကျေးရွာ   ဘုန်းတော်ကြီး 

ကျောင်းရိှ ရပ်ကွက်တစ်ရပ်ကွက်၊ကျေးရွာ 

အုပ်စု ၁၈ စုမှ   ပ   ြိုကျနေအိမ် ၁၅ အိမ်၊ 

အမိုးလန်နေအမ်ိ ၂၅၀ အတွက် ထောက်ပံ ့

ငွေကျပ်သိန်း     ၁၄၀ ကိုလည်းကောင်း၊ 

နေပြည်တော်ကောင်စီဝင်     ဦးမြင့်စိုးက 

လယ်ဝေးမြို့နယ်  သက္ကယ်ကျင်းကျေးရွာ 

အုပ်စုရှိ  အမိုးလန်အိမ်  ၇၇ အိမ်အတွက် 

ထောက်ပံင့ွေကျပ   ၃၈၅၀၀၀၀ ကိလုည်း 

ကောင်း  ထောက်ပံပ့ေးအပပြီး  ဘေးသင့် 

ပြည်သူများကို    တွေ့ဆုံအားပေးစကား 

ပြောကြားသည်။  	

ယင်းနောက် ဒက္ခဏိသီရိမြို့နယ် ဆည်စု 

ကျေးရွာ ဆည်စကုျေးရွာခန်းမ၌ လေဘေး 

သင့်ပြည်သူများကို  တွေ့ဆုံကာ  ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးက    ဒက္ခဏိသရီမိြို့နယ်အတွင်းရိှ 

လေဘေးသင့်ကျေးရွာ     အုပ်စု  လေးစုမှ 

ပြိုကျနေအမ် ၁၄ လုံး၊ အမုးလန်နေအိမ် 

၈၁ လုံးအတွက်       ထောက်ပံ့ငွေကျပ် 

၅၄၅၀၀၀၀ ကိုလည်းကောင်း၊  နေ  ပြည် 

တော်ကောင်စီဝင် ဦးမြင့်စိုးက ကျွန်းတပဲ့ 

ကျေးရွာအုပ်စုမှ   ပြိုကျနေအိမ်လေးလုံး၊ 

အမိုးလန်နေအိမ်     ၆၉    အိမ်အတွက် 

ထောက်ပံ ့ငွေကျပ  ၃၈၅၀၀၀၀ ကိလုည်း 

ကောင်း၊     နေ     ပြည်တော်ကောင်စီဝင် 

ဦးခင်မောင်လတ်က  ရန်အောင်မြင်ကျေး 

ရွာမှ  ပ ြိုကျနေအိမ်  နှစ်အိမ်၊  အမိုးလန် 

နေအိမ် ကိုးအိမ်တို့အတွက် ထောက်ပံ့ငွေ 

ကျပ ၆၅၀၀၀၀ ကိလုည်းကောင်း၊ တာဝန် 

ရှိသူများက     ပန်းပေါင်းစုံဘုရားများကို 

လည်းကောင်း   ဘေးသင့်ပြည်သူများထံ 

ထောက်ပံ့ပေးအပ်ကာ     အားပေးစကား 

များ     ပြောကြားခဲက့ြကြောင်း    သတင်း 

ရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

vWBC ဝယ်သာဝိတ်တန်းမှ

WBC ဝယ်သာဝတ်ိတန်းကမ္ဘာခ့ျန်ပယီ ံ

သစ်    ဂ   ါစီယာက    “ကျွန်တော်ဖြစ်ခွင့် 

ရချင်တဲ့        ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံတစ်ယောက် 

တကယ်ဖြစ်လာခဲ့ပါပြီ။  အခုနောက်ထပ် 

ပြိုင်ဘက်တစ်ယောက်နဲ့ စန်ိခေါ်ထိုးသတ် 

သွားချင်ပါတယ်။  ကျွန်တော်  ဘယ်သူနဲ့ 

ထိုးသတ်ချင်နေသလဲဆိုတာ    အ   ားလုံး 

သိပြီးဖြစ်မှာပါ။   စတီဗင်ဆင်ပဲ   ဖြစ   ်ပါ 

တယ်။  နေ ာက်ထပ်  ဘယ်လိုပြိုင်ဘက် 

မျ ိုးကိုမဆို  ထိုးသတ်သွားဖို့  အဆင်သင့် 

ပါပဲ။ ကြီးကျယ်ခမ်းနားတဲ့ ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ

တစ်ယောက်ဖြစချင်တဲအ့တွက်    ဘယ်လိ ု

ပြိုင်ဘက်မျ ိုးနဲ့မဆို        ထိုးသတ်သွားဖို့ 

အဆင်သင့်ပါပဲ”ဟု ပြောကြားသည်။ 

ဘာရီယိုသည်   ၂၀၂၄ ခုနှစ် ဇွန်လမှ 

စတင်၍  WBC  ဝယ်သာဝိတ်တန်းကမ္ဘာ့ 

ချန်ပယီတံစ်ယောက်  ဖြစလာခဲသ့ဖူြစပြီး  

လက်ရှိချန်ပီယံကို       နှစ်ကြိမ်တိုင်တိုင်     

အောင်မြင်စွာ ကာကွယ်ထားနုိင်သော်လည်း 

ဂါစီယာနှင့်ပွဲစဉ်တွင်   လက်ရှိချန်ပီယံကို  

လက်လွှတ်ဆုံးရှုံးခဲ့ရကြောင်း သိရသည်။

			       Ref: Fight Mag

			       Trs: AZL

¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

အဆိုပါအပြေးပြိုင်ပွဲတွင် ၂၁ ကီလို 

မတီာ (တစ်ဝက်မာရသွန်)၊ ၁၀ ကလီိမုတီာ 

(စိန်ခေါ်ပြေးပွဲ)၊    ငါးကီလိုမီတာ(အပျော် 

တမ်းပြေးပွဲ)   အမျ   ိုးသား၊  အမျ  ိုးသမီး 

ပြိုင်ပဲွတိုတွ့င်  ပြိုင်ပဲွဝင်အားကစားသမား 

များက ပါဝင်ဆင်နွှယှဲဉ်ပြိုင်ခဲက့ြပြီး ပြိုင်ပဲွ 

များတွင် ပန်းဝင်လာသမူျားကိ ုဆတုဆံပ်ိ 

တစ်ခုစီပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက် ဆခုျးီမြှင့ပဲွ်အခမ်းအနား 

ကိစုတင်ရာ ပြိုင်ပဲွအသီးသီးတိုတွ့င် ဆရုရိှ 

သူများကို တာဝန်ရှိသူများက ဆုတံဆိပ ်

နှင့် ဂုဏ်ပြုချးီမြှင့်ငွေများ ပေးအပ်သည်။

ယမန်နေ့မွန်းလွဲပိုင်းက  တိုင်းဒေသ 

ကြီးဝန်ကြီးချုပ်နှင့် တိင်ုးဒေသကြီးဝန်ကြီး 

များသည်          လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း) 

မြို့နယ်၊ ရွှေပြည်သာမြို့နယ်တို့၏  ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအခြေအနေကို     ကွင်း 

ဆင်းကြည့်ရှုစစ်ဆေးသည်။

ဦးစွာ      တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်အဖွဲ့သည်       ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

အင်းစိန်ခရိုင်    လှိုင်သာယာ(အရှေ့ပိုင်း)

မြို့နယ် ရန်ကန်ု-ပုသမ်ိလမ်းတစ်လျှောက် 

ဗိုလ်ချုပ်လမ်းထိပ်၊   အဆင့်မြင့်မှတ်တိုင် 

အနီးနှင့်ပမိီုးနင်းလမ်းထပ်ိတိုတွ့င် လသွူား 

ပလက်ဖောင်းဆောင်ရွက်နေမှု၊     ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှုအခြေအနေများ       ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး  တာဝန်ရှိသူများက  လုပ်ငန်း 

အခြေအနေများကို     ရှင်းလင်းတင်ပြရာ 

တိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က      လိုအပ် 

သည်များ မှာကြားသည်။

ဆက်လက်၍  ရန်ကန်ုတိင်ုးဒေသကြီး 

မင်္ဂလာဒုံခရိုင်      ရွ      ှေပြည်သာမြို့နယ် 

အမှတ်(၄)       လမ်းမကြီးတစ်လျှောက် 

တညင်းကန်ုးလမ်းဆု ံရထားသလံမ်းအနီး 

တွင် ရှစ်လမ်းသွားကွန်ကရစ်လမ်းတိုးချဲ့ 

ခြင်းလပ်ုငန်းနှင့်  လမ်းမီးတိင်ုများဆောင် 

ရွက်ထားရှိမှု၊ ဘုန်းကြီးကျောင်းကွေ့မှတ် 

တိုင်အနီး    တကူခြံချောင်းတံတားတိုးချဲ့ 

တည်ဆောက်နေမှု၊  ကန်သာယာလမ်းဆု ံ

အနီး    ၆၆ KV   လှေ ာ်ကားရွာမသံမဏိ 

ဓာတ်အားလိုင်းတိုင်      ဖြ ုတ်သိမ်းခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု၊     မြသိန်းတန် 

ဘုန်းကြီးကျောင်းရှေ့တွင် အုတ်ဖိုချောင်း 

တတံားတိုးချဲ့တည်ဆောက်ခြင်း၊ ရှစ်လမ်း 

သွား ကွန်ကရစ်လမ်းတိုးချဲ့ခြင်းလုပ်ငန်း 

နှင့်   လမ်းရှိ   လမ်းလယ်ပန်းဘောက်နှင့် 

လျှပ်စစ်မီးတိုင်များ            တပ်ဆင်တည် 

ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှု၊ 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု၊  လပ်ိပတ်ုချောင်းအနီး 

ရှစ်လမ်းသွားကွနက်ရစလ်မ်း  တိုးချဲ့ခြင်း 

လုပ်ငန်းဆောင်ရွက်နေမှု၊     ဆောင်ရွက် 

ပြီးစီးမှုတို့ကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  တိုင်း 

ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က သန့် ရှင်းသာယာ 

ရေးလပ်ုငန်းများဆောင်ရွက်ရန်၊ လပ်ုငန်း 

များကိ ု   အချန်ိတိအုတွင်း     ပြီးစီးရေးနှင့်    

သတ်မှတ်ကာလအတွင်း    စ   ံချနိ်စံညွှန်း 

ကိက်ုညစွီာဖြင့ ်  ပြီးစီးအောင်   ဆောင်ရွက် 

ရန် မှာကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

ဇွဲထက်ကို(ပြန်/ဆက်)

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို 

ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို

နှောင့်ယှက်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ပါက

တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်။



စာမျက်နှာ ၂၀	  ၂၃-၂-၂၀၂၆

မြန်မာနိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း(ဗဟို)
သဘောထားထုတ်ပြန်ချက်

အာဆီယံ အပေါင်းသုံး အရေးပေါ်ဆန်ရိက္ခာ(APTERR) အစီအစဉ်-၃(၂၀၂၅)အရ ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံက လှူဒါန်းသော 
ဆန်တန်ချနိ် ၁၆၂၀ ကို စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ထံသို့ လွှဲပြောင်းပေးအပ်ပွဲ အခမ်းအနားကျင်းပ

မန္တလေး  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂
အာဆယီအံပေါင်းသုံး အရေးပေါ်ဆန် 

ရကိ္ခာ(APTERR) အစအီစဉ်-၃ (၂၀၂၅)အရ 
ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံက   လှူဒါန်းသော 
ဆန်တန်ချနိ်  ၁၆၂၀ ကို   မန္တလေးတိုင်း 
ဒေသကြီး      စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့် 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးထံသို့  လွှဲပြောင်း
ပေးအပ်ပွဲအခမ်းအနားကို       ယနေ့ 

မွန်းလွဲပိုင်းက    ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်ရှိ     
တိုင်းဒေသကြီး    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန၌ 
ကျင်းပသည်။ 

အခမ်းအနားသို ့  မန္တလေးတိင်ုးဒေသ  
ကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးမျ ိုးအောင်၊တိုင်းဒေသ
ကြီးဝန်ကြီးများနှင့် တာဝန်ရှိသူများ၊ AP-
TERR အတွင်းရေးမှူးချုပ်ရုံးမှ   တာဝန်ရှိ 
သူများ၊ စိုက်ပျ ိုးရေး၊     မွေးမြူရေးနှင့် 

ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာန    စိုက်ပျ ိုးရေး 
ဦးစီးဌာန    ဒုတိယညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ်၊ 
တိုင်းဒေသကြီး      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 
ညွှန်ကြားရေးမှူး၊  တာဝန်ရှိသူများ၊ ခရိုင် 
စီမံခန့်ခွဲရေးနှင့်  အုပ်ချုပ်ရေးကော်မတီ  
ဥက္ကဋ္ဌများနှင့ ်ဖတ်ိကြားထားသမူျား တက် 
ရောက်ကြသည်။

အခမ်းအနား၌     တိုင်းဒေသကြီး 
ဝန်ကြီးချုပ်က    အဖွင့်အမှာစကားပြော 
ကြားရာတွင် APTERR အဖွဲ့အစည်းသည် 
အာဆီယံဒေသတွင်း  စားနပ်ရိက္ခာဖူလုံမှု 
အတွက်  အဓကိကျသောအခန်းကဏ္ဍတွင် 
ပါဝင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ယခုကဲ့သို့ 
ဆန်ရိက္ခာများ  ထောက်ပံ့ပေးခြင်းသည် 
ဒေသတွင်း ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုသင်္ကေတပင်  
ဖြစ်ပါကြောင်း၊   မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 
အနေဖြင့် APTERR အစီအစဉ်-၃(၂၀၂၂)
တွင် စတင်ပါဝင်ခွင့်ရရှိခဲ့ပြး   ယခုအစီ 
အစဉ်-၃(၂၀၂၅)ထ ိစတတု္ထအကြိမ်မြောက် 
ပါဝင်ခဲ့ပြီးဖြစ်ပါကြောင်း၊   ၂၀၂၅ ခုနှစ် 
မတ် ၂၈ ရက်က  လှုပ်ခတ်ခဲသ့ည့ ်မန္တလေး 
ငလျင်ကြီးဒဏ်ခံစားခဲ့ရသော     ငလျင် 

ဒဏ်သင့်ပြည်သူများကို       APTERR 
အစအီစဉ်-၃ (၂၀၂၄)အရ  အရန်ဆန်ရကိ္ခာ 
၁၅၇၅ တန်     ထောက်ပံ့ပေးခဲ့ပြီးဖြစ်ပါ 
ကြောင်း၊     ယခု  ထပ်မံပြီးရရှိလာသော 
APTERR  အစအီစဉ်-၃ (၂၀၂၅)အရ အရန် 
ဆန်ရိက္ခာတန်ချန်ိ ၁၆၂၀ ကိ ုငလျင်ဒဏ်ခ ံ
ခဲရ့သည့် လိအုပ်နေသမူျားထ ံ  လက်ဝယ် 
အရောက်ပေးအပ်နိင်ုရေး   အကောင်းဆုံး 
စီစဉ်ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်ပါကြောင်း 
နှင့ ်ယခကုဲသ့ို ့ ကညူပ့ံီပိုးပေးမှုများအပေါ် 
ကျေးဇူးတင်ရိှပါကြောင်းဖြင့ ်    ပြောကြား 
ခဲ့သည်။ 

ထို့နောက် APTERR  အတွင်းရေးမှူး 
ချုပ်ရုံးမှ      အထွေထွေမန်နေဂျာ Dr.
Choomjet Karnjanakesorn  နှင့ ်မြန်မာ 
နိင်ုငဆံိင်ုရာ ကိရီုးယားသမ္မတနိင်ုငသံရံုံးမှ 
တာဝန်ရိှသတူိုက့ လှူဒါန်းမှုနှင့ပ်တ်သက် 
၍ ပြောကြားကြသည်။ 

ဆက်လက်၍    အာဆယီအံပေါင်းသုံး 
အရေးပေါ်ဆန်ရိက္ခာ(APTERR)    အစီ 
အစဉ်-၃(၂၀၂၅)အရ  ကိုရီးယားသမ္မတ 
နိင်ုငကံလှူဒါန်းသော ဆန်တန်ချန်ိ ၁၆၂၀ 

ကုိ တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်ထံ စုိက်ပျ ိုး 
ရေးဦးစီးဌာန  ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူးချုပ် 
ကလည်းကောင်း၊    APTERR အတွင်းရေး 
မှူးချုပ်ရုံးမှ     အထွေထွေမန်နေဂျာနှင့် 
မြန်မာနိင်ုငဆံိင်ုရာ ကိရီုးယားသမ္မတနိင်ုင ံ
သရံုံးမှ တာဝန်ရိှသတူိုက့ ငလျင်ဘေးသင့် 
ပြည်သူများထံသို့လည်းကောင်း ပေးအပ် 
ခဲ့ကြသည်။

ထ့ုိနောက် တုိင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 
က    APTERR အတွင်းရေးမှူးချုပ်ရုံးမှ     
အထွေထွေမန်နေဂျာနှင့်   မြန်မာနိုင်ငံ    
ဆိုင်ရာ    ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံသံရုံးမှ      
တာဝန်ရှိသူတို့ထံ   ကျေးဇူးတင်ဂုဏ်ပြု 
မှတ်တမ်းလွှာများ   ပြန်လည်ပေးအပ်ပြီး 
ငလျင်ဘေးသင့ပ်ြည်သတူစ်ဦးက ကျေးဇူး 
တင်စကားပြောကြားခ့ဲကြောင်းနှင့် အဆုိပါ 
မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအတွက် လှူဒါန်း 
သော ဆန်တန်ချနိ် ၁၆၂၀  (45 Kg  အိတ်  
၄၀၅၀၀)ကိ ု ခရိင်ု၊ မြို့နယ်များမှတစ်ဆင့်    
စနစ်တကျ      ခွဲဝေပေးအပ်သွားမည်ဖြစ် 
ကြောင်း  သတင်းရရှိသည်။   

   မျ ိုးကျော်

ရွှေဆ့ိုင်းခွင့်
၁။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပုဒ်မ ၁၅(က)တွင်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့သည်   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး   တိုင်း     
ဒေသကြီး   သို့မဟုတ် ပြည်နယ်အဖွဲ့မှ တင်ပြလာသော ဆင့်ခေါ်ခြင်း 
ခံရသူများ၏ လျှောက်လွှာများကိုစိစစ်ရာတွင်   အောက်ပါအချက်    
များနှင့်  အကျုံးဝင်သောပုဂ္ဂိုလ်များအား     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆောင်   
ရမည့်    တာဝန်မှ    ယာယီရွှေ့ဆိုင်းနိုင်သည်ဟု     ပြဋ္ဌာန်းထား           
ပါသည်-
	 (က)	 ယာယအီားဖြင့်   စစ်မှုထမ်းနိင်ုမည် ့   ကျန်းမာရေးအဆင့် 

မမီကြောင်း   သက်ဆိုင်ရာ    တပ်မတော်ဆေးစစ်ရေး 
ဘုတ်အဖွဲ့၏ ထောက်ခံချက်ရရှိထားသူများ။

	 ( ခ )	 နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများ။

	 ( ဂ )	ပ ညာသင်ကြားနေသူများ။
	 (ဃ)	 အခြားပြုစစုောင့်ရှောက်မည့်သမူရိှသော  မအိိဖုအိမုျားကိ ု

ပြုစုလုပ်ကျွေးနေသူများ။
	 ( င )	 မူးယစ်ဆေးဝါးဖြတ်ရန် ဆေးကုသမှုခံယူနေသူများ။
	 ( စ )	ထေ ာင်ဒဏ်ကျခံနေသူများ။
၂။	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့က    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 
ဆောင်ရမည့်တာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ပြုသူများ
	 (က)	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 

သည့်နေ့ရက်အတိင်ုး  သတင်းပိုခ့ြင်း   မပြုရသေးမကီာလ 
အတွင်း   မိဘတစ်ဦးဦးသော်လည်းကောင်း၊  အိမ်ထောင် 
သည်   အမျ ိုးသားဖြစ်ပါက    ဇနီးသော်လည်းကောင်း 
ရုတ်တရက်သေဆုံးသွားခြင်း။

	 ( ခ )	 ဆင့်ခေါ်ရေးအမန်ိ့စာ လက်ခရံရသည့်နေ့မှ သတ်မှတ်ထား 
သည့် နေ့ရက်အတိုင်း သတင်းပို့ခြင်းမပြုရသေးမီကာလ 
အတွင်း    မတော်တဆဖြစ်ရပ်   တစ်ခုခုကြောင့်ဖြစ်စေ၊   
အခြားသ၏ူ    ပယောဂတစ်ခခုကုြောင့်ဖြစ်စေ    ကိယ်ုလက် 
အင်္ဂါအစိတ်အပိုင်းတစ်ခုခု    အပြင်းအထန်ဒဏ်ရာရရှိသူ 
ဖြစ်ခြင်း။

	 ( ဂ )	 ဥပဒေနှင့်အည ီချုပ်နှောင်ခနံေရသ ူ သိုမ့ဟတ်ု       တရားရုံး 
တစ်ခုခုတွင် အမှုရင်ဆိုင်နေရသူဖြစ်ခြင်း။

	 (ဃ)	 နိုင်ငံတော်၏  လိုအပ်ချက်အရ  ပညာရပ်များကို လေ့လာ 
သင်ယူနေသူဖြစ်ခြင်း။

	 ( င )	ပြ ည်သူ့စစ်မှုထမ်းရမည့်တာဝန်မှ  ယာယရီွှေ့ဆိင်ုးပေးရန် 
မဖြစ်မနေလိုအပ်နေသူဖြစ်ခြင်း။

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဥပဒေပြဋ္ဌာန်းချက်ပါ  ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆောင်ခြင်းတာဝန်မှ ရွှေ့ဆိုင်းခွင့်ရသူများ

၂၀၂၆ ခုနှစ်   ဖေဖော်ဝါရီလ  ၂၁  ရက်
ကချင်ပြည်နယ်  မြစ်ကြီးနားလေဆိပ်မှ မန္တ‌လေးမြို့သို့ ထွက်ခွာမည့် မြန်မာ 

အမျ ိုးသားလေကြောင်းလိုင်း(MNA)‌မှ ATR-72-600 အမျ ိုးအစားခရီးသည်တင် 
လေယာဉ်အား  အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူ ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက ဖေဖော်ဝါရီ ၂၀ 
ရက် ည ၈ နာရီခန့်တွင် ‌Drone များဖြင့် အကြမ်းဖက်ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်ခဲ့ကြောင်း  
သိရှိရပါသည်။

‌အပြစ်မဲအ့ရပသားပြည်သမူျား စီးနင်းလိက်ုပါသည့ ်ခရီးသည်တင်လေယာဉ်အား 
‌ပစ်ခတ်တိုက်ခိုက်သည့် အကြမ်းဖက်လုပ်ရပ်သည် မည်သို့မျှလက်ခံနိုင်ဖွယ်ရာမရှိ
ပါသဖြင့် မြနမ်ာနိင်ုငသံတင်းစာဆရာအသင်းက လုံးဝလက်မခပံါကြောင်းနှင့်  ပြင်း 
ထန်စွာ ကန့်ကွက်ရှုတ်ချပါကြောင်း သဘောထားထုတ်ပြန်ကြေညာအပ်ပါသည်။

‌မြန်မာနိုင်ငံသတင်းစာဆရာအသင်း(ဗဟို)

အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်
၁။	ပြည်သူအတွက်ဟုသုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသံဃာများ၊  ဆရာ၊  ဆရာမများအပါအဝင် နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ 

လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။ 	ခြမ်ိးခြောက်၊ လသူတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လပ်ုရပများလပ်ုဆောင်နေသည့် CRPH၊ NUG၊ PDF အကြမ်းဖက်သမားများကိအုားပေး 

မှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီထောက်ပံ့မှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သူလူထု၏ အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	ယင်းတို့၏ လက်နက်၊ ခဲယမ်းကိုင်တွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမားတို့၏သတင်းကို  လျှ ို့ဝှက်ပေးပို့ခြင်းသည်  

အပြစ်မဲ့ပြည်သူများ၏  အသက်အိုးအိမ်စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

၁။‌	 ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန         (https://www.mod.gov.mm)

၂။	 ဥပဒေရေးရာဝန်ကြီးဌာန           (https://www.mlis.gov.mm)

၃။	ပြ န်ကြားရေးဝန်ကြီးဌာန           (https://www.moi.gov.mm)

၄။	 Myawady Webportal                  (https://myawady.net.mm)

၅။	 Myanmar National Portal           (https://myanmar.gov.mm)

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းနည်းဥပဒေများကို 
ဖတ်ရှုနိုင်ရန် ဖော်ပြပေးထားသော ‌

Website နှင့်‌ Webportalစာရင်း

ထူးခြားသည့် ညအပူချနိ်များ ( ၂၂ - ၂ - ၂၀၂၆ )

ဟားခါး	  ၅	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တီးတိန်	  ၈	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဟဲဟိုး	  ၈	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မိုင်းယန်း	  ၉	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပူတာအို	 ၁၁	ဒ သမ	 ၇	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်	 ၁၁	ဒ သမ	 ၇	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လားရး	  ၁၂	ဒ သမ	 ၄	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

သီပေါ	  ၁၂	ဒ သမ	 ၅	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပင်လောင်း	  ၁၃	ဒ သမ	 ၀	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မိုးညှင်း	 ၁၃	ဒ သမ	 ၂	ဒ ီဂရီဆဲလ်စီးယပ် 

သိပ်သညး်ဆ  ၁၉.၂၅ ဂရမ်/ ကုဗစင်တီမီတာနှင့်အထက်ရှိ စံချနိ်မီရွှေ 

တစ်ကျပ်သား  (၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏  စျေးနှုန်း ၆၉၀၀၀၀၀ကျပ်။

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ 

၂၀၂၆ ခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂ ရက် 
ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)

ရည်ညွှန်းဈေး(Market Rate)



၂၃-၂-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ  ၂၁

လေပြင်းဘေးကြိုတင်ပြင်ဆင်ရေးနှင့်စပ်လျဉ်း၍ ပြည်သူသို့အသိပေးနှိုးဆော်ချက်



စာမျက်နှာ ၂၂	  ၂၃-၂-၂၀၂၆

တရားမဝင် သစ်မျ ို းစုံ၊ လူသုံးကုန်ပစ္စည်းများ၊ လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်းများ၊ လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ၊ 
လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ်များနှင့် တရားမဝင်ကုန်ပစ္စည်းတင် မော်တော်ယာဉ်များ ဖမ်းဆီးရမိ

နေပြည်တော်  ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု တုိက်ဖျက်ရေး 

ဦးဆောင်ကောမ်တ၏ီ ကြီးကြပ်ကွပ်ကမဲှု 

ဖြင့ ် တရားမဝင်ကန်ုသွယ်မှုများကိ ုဥပဒေ 

နှင့်အညီ ထိရောက်စွာတားဆီးအရေးယူ 

နိုင်ရေး ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထိုသို့ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ   ကရင်    

ပြည်နယ်   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက်   

ဖျက်ရေးအထူးအဖွဲ့၏     စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် 

တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှု 

များဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ  ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၈ ရက် 

တွင် မြဝတီမြို့နယ် အမှတ်(၆) ရပ်ကွက် 

အာရှလမ်းအနီး၌   မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီး 

ပေါ်မှ တရားမဝင်အခြားသစ် ၄ ဒသမ ၇၃၀  

တန် ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်   ၁၀၄၀၇၃၂ 

နှင့ ်အဆိပုါသစ်များ တင်ဆောင်လာသည့် 

လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီး ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၈၀၀၀၀၀၀ စုစုပေါင်း 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၉၀၄၀၇၃၂ ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး သစ်တောဥပဒေနှင့အ်ည ီ

အရေးယူ ဆောင်ရွက်လျက်ရှိသည်။ 

ထို့အတူ ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး တရား  

မဝင်ကုန်သွယ်မှု    တိုက်ဖျက်ရေးအထူး   

အဖဲွ့၏  စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ်တာဝန်ကျပူးပေါင်း 

အဖဲွ့များက စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ 

ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀ ရက်တွင်    ပဲခူးမြို့နယ်၊ 

ကျောက်တံခါးမြို့နယ်တို့      အတွင်း၌ 

လိင်ုစင်မဲမ့ော်တော်ယာဉ် နှစ်စီး စစုပုေါင်း 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုး ငွေကျပ် ၅၂၀၀၀၀၀၀ ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး ပိုက့န်ုသွင်းကန်ုဥပဒေနှင့် 

အည ီအရေးယဆူောင်ရွက်လျက် ရိှသည်။

အလားတူ မွန်ပြည်နယ်တရားမဝင်

ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး အထူးအဖွဲ့၏ 

စမီခံန့် ခဲွမှုဖြင့ ် တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖဲွ့က 

စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ဖေဖော်ဝါရ ီ

၁၈ ရက်တွင် ဘီးလင်းမြို့နယ် ကန်သာယာ 

ရပ်ကွက်၌ လုိင်စင်မ့ဲမော်တော်ယာဉ် တစ်စီး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်  ၁၅၀၀၀၀၀၀ ကို 

ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး ပိုက့န်ုသွင်းကန်ုဥပဒေနှင့် 

အည ီအရေးယဆူောင်ရက်ွလျက်ရှသိည်။  

ထို့အတူ     ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး  

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု  တိုက်ဖျက်ရေး  

အထူးအဖွဲ့၏စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်   တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက      စစ်ဆေးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၈ ရက်တွင် 

ခရမ်းမြို့နယ်    အောင်သာယာကျေးရွာ 

ချောင်းကမ်းအနီး၌ စုပုံထားသည့် လူသုံး 

ကန်ုပစ္စည်း ငါးမျ ိုး စစုပုေါင်းခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၃၈၉၁၈၀၀၀ ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး 

ပို့ကုန်သွင်းကုန်ဥပဒေနှင့်အညီ အရေးယူ 

ဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

အလားတ ူအကောက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်  စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၈ ရက်၊    ၁၉ ရက်တို့ 

တွင် ညောင်ခါးရှည်အမြတဲမ်းစစ်ဆေးရေး

စခန်း၌    မော်တော်ယာဉ် နှစ်စီးပေါ်မှ 

တရားဝင်စာရွက်စာတမ်း    အထောက် 

အထားတင်ပြနိင်ုခြင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ု 

ပစ္စည်း ငါးမျ ိုး    ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၁၂၄၃၅၀၀၀ နှင့်     အဆိုပါပစ္စည်းများ 

တင်ဆောင်လာသည့ ်Foton Ollin Truck 

တစ်စီး၊ Foton Truck တစ်စီး  ခန့်မှန်း 

တန်ဖိုးငွေကျပ် ၅၀၀၀၀၀၀၀ ကိုလည်း 

ကောင်း၊ မြန်မာ့စက်မှုဆိပ်ကမ်း၌   ကုန် 

သေတ္တာတစ်လုံးအတွင်းမှ     တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 

နုိင်ခြင်းမရိှသည့်  လူသံုးကုန်ပစ္စည်း လေးမျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၄၇၅၅၀၀၀၀ ကို 

လည်းကောင်း၊    သလီဝါဆပ်ိကမ်း၌  ကန်ု 

သေတ္တာတစ်လုံးအတွင်းမှ    တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်း အထောက်အထားတင်ပြ 

နိုင်ခြင်းမရှိသည့် လုပ်ငန်းသုံးပစ္စည်း ၁၉ 

မျ ိုး  ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၆၂၅၉၂၇၈၃ 

ကိုလည်းကောင်း၊    ရန်ကုန်အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌  ခရီးသည် ၁၃ ဦး၏ 

ဝန်စည်များအတွင်းမှ   တရားဝင်စာရွက် 

စာတမ်း အထောက်အထားတင်ပြနိင်ုခြင်း 

မရိှသည့် လူသံုးကုန်ပစ္စည်း  ၄၆မျ ိုး၊ လုပ်ငန်း 

သုံးပစ္စည်း ရှစ်မျ ိုး၊ လျှပ်စစ်ပစ္စည်းလေးမျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၂၇၃၁၂၀၀၀၀ ကို 

လည်းကောင်း  စုစုပေါင်း ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၄၄၅၆၉၇၇၈၃ ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြး 

အကောက်ခွန်  လုပ်ထုံးလုပ်နည်းများနှင့်  

အညီ အမှုတွဲဖွင့်လှစ်ထားရှိသည်။

ယခုနှစ်  ဖေဖော်ဝါရီ ၁၀ ရက်၊ ၁၈ 

ရက်၊ ၁၉ ရက်တို့တွင်     ဖမ်းဆီးရမိမှု  

အမှုတွဲ ၂၅ မှုမှ  ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၅၇၀၆၅၆၅၁၅ ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ထို့အတူ ကရင်ပြည်နယ် တရားမဝင် 

ကုန်သွယ်မှုတိုက်ဖျက်ရေး အထူးအဖွဲ့၏ 

စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်    တာဝန်ကျပူးပေါင်းအဖွဲ့ 

များက    စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  

ဖေဖော်ဝါရီ ၅ ရက်တွင်  ဘားအံမြို့နယ် 

သလွံင်တတံား ပူးပေါင်းစစ်ဆေးရေးဂတ်ိ၌ 

မော်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ  တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်း အထောက်အထားတင်ပြ 

နိုင်ခြင်းမရှိသည့် လျှပ်စစ်ပစ္စည်း တစ်မျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၆၅၀၀၀၀၀ နှင့် 

အဆိုပါပစ္စည်းများ တင်ဆောင်လာသည့် 

Yutong Bus တစ်စီး ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၃၅၀၀၀၀၀၀ ကိုလည်းကောင်း၊   ဘားအံ 

မြို့နယ်    ကော့ကျ ိုက်ပွန်ကျေးရွာအနီး၌ 

မော်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ  တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 

နုိင်ခြင်းမရိှသည့်  လုပ်ငန်းသံုးပစ္စည်းသံုးမျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၄၆၈၀၀၀၀ နှင့် 

အဆိုပါပစ္စည်းများ  တင်ဆောင်လာသည့် 

Toyota Hilux Vigo တစ်စီး ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၃၀၀၀၀၀၀၀ ကိုလည်းကောင်း၊ 

ဘားအံမြို့နယ်        နောင်လုံတံတား၌ 

မော်တော်ယာဉ် တစ်စီးပေါ်မှ   တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 

နိင်ုခြင်းမရိှသည့ ်လသူုံးကန်ုပစ္စည်းတစ်မျ ိုး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၉၃၇၅၀၀၀ နှင့် 

အဆိုပါပစ္စည်းများ  တင်ဆောင်လာသည့် 

Nissan Caravan  တစ်စီး ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၄၀၀၀၀၀၀၀ ကိုလည်းကောင်း 

စုစုပေါင်း        ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၁၃၅၅၅၅၀၀၀ ကိ ု  ဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး ပိုက့န်ု 

သွင်းကန်ုဥပဒေနှင့အ်ည ီအရေးယဆူောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ       ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု   တိုက်ဖျက်ရေး  

အထူးအဖွဲ့၏စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်    တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက      စစ်ဆေးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၈ ရက်တွင် 

ဒိုက်ဦးမြို့နယ်၊      ဇီးကုန်းမြို့နယ်တို့ 

အတွင်း၌ တရားမဝင်ကျွန်းသစ်  သုည 

ဒသမ ၆၄၂ တန်၊ အခြားသစ် ၁ ဒသမ ၁၂၁ 

တန် စုစုပေါင်း   ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၆၁၃၉၃၂ ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး   သစ်တော 

ဥပဒေနှင့်အညီ      အရေးယူဆောင်ရွက် 

လျက်ရှိသည်။ 

ထို့အတူ       မကွေးတိုင်းဒေသကြီး    

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု    တိုက်ဖျက်ရေး  

အထူးအဖွဲ့၏စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့်  တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက       စစ်ဆေးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ခဲရ့ာ ဖေဖော်ဝါရ ီ၁၈ ရက်တွင် 

တောင်တွင်းကြီးမြို့နယ်၊ ချောက်မြို့နယ်၊ 

ဆိပ်ဖြူမြို့နယ်၊      မင်းဘူးမြို့နယ်တို့ 

အတွင်း၌     တရားမဝင်လောင်းကစား 

ပြုလုပ်ရာတွင်အသုံးပြုသည့်     လိုင်စင်မဲ့ 

မော်တော်ဆုိင်ကယ် တစ်စီး၊ လက်ကုိင်ဖုန်း 

ငါးလုံးနှင့ ်ငွေစက္ကူရောရာ  ခန့် မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၁၇၅၈၃၈၀၀ ကို လောင်းကစား 

ဥပဒေအရလည်းကောင်း၊      ရေနံချောင်း 

မြို့နယ်  ရေနံချောင်းရေနံမြေ၌ တရားမဝင် 

ရေနံစိမ်း ခုနစ်အိတ် ခန့် မှန်းတန်ဖုိးငွေကျပ် 

၁၄၃၅၀၀ ကိ ုပြည်သပူိင်ုပစ္စည်းကာကွယ် 

ရေးအက်ဥပဒေအရလည်းကောင်း၊ မကွေး 

မြို့နယ်၊  ကံမမြို့နယ်၊     ငဖဲမြို့နယ်တို့ 

အတွင်း၌ လုိင်စင်မ့ဲမော်တော်ယာဉ် တစ်စီး 

နှင့် လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ဆိုင်ကယ်  သုံးစီး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် ၁၀၈၀၀၀၀၀ ကို 

ပိုက့န်ုသွင်းကန်ုဥပဒေအရလည်းကောင်း၊ 

စုစုပေါင်း      ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၂၈၅၂၇၃၀၀ ကို ဖမ်းဆီးအရေးယူဆောင်

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတူ    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု  တိုက်ဖျက်ရေး  

အထူးအဖွဲ့၏ စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက      စစ်ဆေးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   ဖေဖော်ဝါရီ ၁၁ ရက် 

တွင်   မြစ်ငယ်မြို့နယ်၊ မိတ္ထီလာမြို့နယ်၊ 

အောင်မြေသာစံမြို့နယ်၊ ကျောက်ဆည် 

မြို့နယ်၊ ပျော်ဘွယ်မြို့နယ်၊ မဟာအောင်မြေ 

မြို့နယ်၊ ရမည်းသင်းမြို့နယ်၊စဉ့်ကုိင်မြို့နယ်၊ 

အမရပူရမြို့နယ်၊   ပြင်ဦးလွင်မြို့နယ်တို့ 

အတွင်း၌   လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ဆိုင်ကယ် 

၁၂ စီး စုစုပေါင်း ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၅၀၅၀၀၀၀ ကို ဖမ်းဆီးရမိခဲ့ပြီး    ပို့ကုန် 

သွင်းကန်ုဥပဒေနှင့အ်ည ီအရေးယဆူောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

ထို့အတူ    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး  

တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှု   တိုက်ဖျက်ရေး  

အထူးအဖွဲ့၏  စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် တာဝန်ကျ 

ပူးပေါင်းအဖွဲ့များက      စစ်ဆေးမှုများ 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ     ဖေဖော်ဝါရီ ၉ ရက်၊        

၁၁ ရက်တိုတွ့င် အင်္ဂပမူြို့နယ်၊ မြန်အောင် 

မြို့နယ်၊   ဟင်္သာတမြို့နယ်၊   ရေကြည် 

မြို့နယ်တို့အတွင်း၌ တရားမဝင် အခြား 

သစ် ၈ ဒသမ ၀၇၀ တန်  ခန့်မှန်းတန်ဖိုး 

ငွေကျပ် ၁၉၃၆၈၉၆ ကို သစ်တောဥပဒေ 

အရလည်းကောင်း၊      မအူပင်မြို့နယ်၌ 

လိုင်စင်မဲ့မော်တော်ဆိုင်ကယ်    တစ်စီး 

ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ်     ၄၀၀၀၀၀ ကို        

ပိုက့န်ုသွင်းကန်ုဥပဒေအရလည်းကောင်း၊ 

စုစုပေါင်း        ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၂၃၃၆၈၆၉ ကို   ဖမ်းဆီးအရေးယူဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိသည်။

အလားတ ူအကောက်ခွန်ဦးစီးဌာန၏ 

စီမံခန့်ခွဲမှုဖြင့် စစ်ဆေးမှုများဆောင်ရွက် 

ခဲ့ရာ ဖေဖော်ဝါရီ  ၁၉ ရက်တွင် ရန်ကုန် 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလေဆိပ်၌ ခရီးသည် 

တစ်ဦး၏   ဝန်စည်အတွင်းမှ  တရားဝင် 

စာရွက်စာတမ်းအထောက်အထား တင်ပြ 

နိုင်ခြင်းမရှိသည့်      လူသုံးကုန်ပစ္စည်း 

လေးမျ ိုး စစုပုေါင်းခန့် မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၆၆၄၅၀၀၀ ကိ ုဖမ်းဆီးရမခိဲပ့ြီး အကောက် 

ခွန်လပ်ုထုံးလပ်ုနည်းများနှင့အ်ည ီအမှုတဲွ 

ဖွင့်လှစ်ထားရှိသည်။ 

ယခုနှစ် ဖေဖော်ဝါရီ ၅ ရက်၊ ၉ ရက်၊ 

၁၁ ရက်၊ ၁၈ ရက်၊ ၁၉ ရက်တိုတွ့င် ဖမ်းဆီး 

ရမိမှု ၃၄ မှုမှ      ခန့်မှန်းတန်ဖိုးငွေကျပ် 

၁၇၈၇၂၈၁၂၈ကို    ဖမ်းဆီးရမိခဲ့သည်။ 

ထိုကဲ့သို့ တရားမဝင်တင်သွင်းလာမှုများ 

ကြောင့် တရားဝင်တင်သွင်းသည့် ကုန်သည် 

လုပ်ငန်းရှင်များအတွက် စျေးကွက်ယှဉ်ပြုင် 

နိုင်မှုစွမ်းအားကျဆင်းခြင်း၊        ထိခိုက် 

နစ်နာမှုများဖြစ်ပေါ်နိုင်စေပြီး နိုင်ငံတော် 

အတွက်ရသင့်ရထိုက်သည့် အခွန်ဘဏ္ဍာ

ဆုံးရှုံးနစ်နာခြင်းများ      ဖြစ်ပေါ်စေနိုင် 

သည်။ သို့ဖြစ်ပါ၍   တရားမဝင်ကုန်စည်  

တင်သွင်းမှုများကို သက်ဆိုင်ရာတာဝန်ရှိ 

သမူျားက ယခထုက်ပိမုိ ု တားဆီးစစ်ဆေး 

ကြပ်မတ်       ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်     

ကြောင်း   တရားမဝင်ကုန်သွယ်မှုတိုက် 

ဖျက်ရေးဦးဆောင်ကော်မတီမှ   သတင်း 

ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)



၂၃-၂-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၃

တန်ဇန်းနီးယားနိုင်ငံတွင် ရုပ်ကြွင်းလောင်စာအစား နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်အစားထိုးသုံးနိုင်ရေး 
ကျွန်းပေါင်း ၁၂၀ တွင် ဆိုလာလျှပ်စစ်စီမံကိန်း စတင်အကောင်အထည်ဖော်နေ

မလေးရှားနိုင်ငံ ဆာဘာစီရင်စုတွင် မိုးသည်းထန်စွာ
ရွာသွန်းပြီး ရေဘေးအန္တရာယ်ကြောင့် ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရသူ ဦးရေ ၄၆၀၀ ကျော်ထိ မြင့်တက်လာ
ကွာလာလမ်ပူ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

မလေးရှားနိင်ုင ံ ဆာဘာစရီင် 

စတွုင်   မိုးသည်းထန်စွာရွာသွန်းပြီး 

ရေကြီးရေလျှမံှုကြောင့်       ဘေး 

လွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ့ရသူ  ဦးရေ 

၄၆၀၀   ကျော်ထ ိ      မြင့တ်က်လာ 

ကြောင်း  မလေးရှားအရေးပေါ်စမီံ

ခန့်ခွဲရေးအဖွဲ့အစည်းက  ထုတ် 

ပြန်သွားခဲသ့ည်ဟ ု  ယနေ့သတင်း 

များတွင် ဖော်ပြထားသည်။

 ရေကြီးရေလျှမံှုသည်  ကျေး 

လက်ဒေသများတွင်      အဓိက 

ဖြစ်ပေါ်နေခြင်းဖြစ်ပြီး     ရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်   ရင်ဆိုင်နေရသည့် 

ကျေးလက်ဒေသပေါင်း ၇၉ ဒေသ 

ထိရှိနေကြောင်း၊           ရေဘေး 

အန္တရာယ်မှာ       ဆက်လက်မြင့မ်ား 

လာဖွယ်ရိှနေသည့်အတက်ကြောင့် 

ဘေးလွတ်ရာ      ရွှေ့ပြောင်းရမည့် 

လဦူးရေ  ဆက်လက်မြင့တ်က်လာ

ဖွယ်ရှိနေကြောင်း၊         ရေဘေး 

အန္တရာယ်ကြောင့်    ဘေးလွတ်ရာ 

ရွှေ့ပြောင်းရဖွယ်ရှနိေသည့် ဒေသ 

များမှာ ပတီက်စ်ဒေသနှင့ ်ပိင်ုတန် 

ဒေသတိုမှ့ဖြစ်ကြောင်း သရိသည်။

"ဆာဘာစီရင်စုမှာ    ပြီးခဲ့တဲ့ 

ရက်သတ္တပတ်မှာ      စတင်ခဲ့တဲ့ 

ရေကြီးရေလျှမံှုဟာ ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၁ 

ရက်မှာ   အန္တရာယ်ရှိတဲ့အဆင့်ကို 

ရောက်ရိှခဲပ့ါတယ်။   ရေကြီးရေလျှ ံ

မှု       စတင်ဖြစ်ပွားစဉ်ကတော့ 

ဘေးလွတ်ရာ       ရွှေ့ပြောင်းခဲရ့သ ူ

အနည်းငယ်သာ      ရှိခဲ့ပေမဲ့လဲ 

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက်က  စတင်ပြီး 

တော ့   ဘေးလွတ်ရာရွှေ့ပြောင်းခဲ ့

ရသူ  အယောက်  ၄၆၀၀   ကျော် 

ရိှလာခဲပ့ြဖီြစ်ပါတယ်။  နောက်ထပ်  

ရွှေ့ပြောင်းရမဲ့      ဒေသခံတွေလဲ    

ရိှနေပါသေးတယ်"ဟ ု    မလေးရှား   

အရေးပေါ်စီမံခန့်ခွဲရေး       အဖွဲ့ 

အစည်းမှ  တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက        

ပြောကြားသွားခဲ့သည်။ 

                   Ref : Russia Today

	    Trs :	 Sai Sat

ဝါရှင်တန် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

အမေရိကန်နိုင်ငံ      အရှေ့ 

ကမ်းရိုးတန်းဒေသသို ့နှင်းမန်ုတုိင်း 

ဦးတည်နေသဖြင့်   နယူးယောက် 

မြို့နှင့်     အနီးပတ်ဝန်းကျင်ဒေသ 

များတွင်  နှင်းမုန်တိုင်း  သတိပေး 

ချက်များကို    အာဏာပိုင်များက    

ယနေ့တွင် ထတ်ုပြန်လိက်ုကြောင်း 

သိရသည်။

အမေရကိန်   အမျ ိုးသားရာသ ီ

ဥတဌုာန (NWS) ၏   ခန့်မန်ှးချက် 

များအရ      အလယ်အတ္တလန္တိတ် 

ဒေသမှ     အရှေ့မြောက်ပိုင်းထိ 

နှင်းနှင့်    လေပြင်းများပါဝင်သည့် 

ဆောင်းရာသ ီမန်ုတိင်ုးတစ်ခသုည် 

ယနေ့မှစ၍   သက်ရောက်မည်ဖြစ် 

ပြီး   သွားလာရေးနှင့ ် နေထိင်ုမှုများ 

အပေါ်သက်‌ရောက်မှုများ ဖြစ်ပေါ် 

နိုင်ပြီး    အဆိုပါမုန်တိုင်းကြောင့်  

နယူးဂျာစီပြည်နယ်၊    ကွန်နက် 

တီကပ်ပြည်နယ်နှင့်    နယူးယောက် 

မြို့အပါအဝင်    ဒေသတချ ို့တွင် 

နှင်းထူထပ်စွာ   ကျဆင်းမည်ဟု   

ခန့်မှန်းထားပြီး     နှင်းမုန်တိုင်း 

တိက်ုခတ်စဉ်နှင်းထသုည် ၁ ဒသမ  

၅ပေထိဖြစ်နိုင်ကြောင်း  အမေရိ 

ကန် အမျ ိုးသား        ရာသဦတဌုာနက        

ပြောကြားထားသည်။

      နှင်းမနု်တိုင်းတိုက်ခတ်စဉ်  

မုိးရွာသွန်းမှု၊ နှင်းထူထပ်စွာကျဆင်း 

မှုနှင့အ်တ       လေတိက်ုနှုန်းသည် 

တစ်နာရီလျှင်   ၃၅   မိုင်ထိ   ရှိနိုင် 

ကြောင်း  ခန့် မှန်းထားပြး လေပြင်း 

များနှင့ ်နှင်းထထူပ်မှု ပေါင်းစပ်လာ 

ခြင်းကြောင့ ်    လမ်းပတ်ိဆိုမ့ှုများ၊    

လေယာဉ်ခရီးစဉ်  နှောင့န်ှေးမှုများ 

နှင့်     လျှပ်စစ်ဓာတ်အားပြတ် 

တောက်မှုများဖြစ်ပေါ်နိင်ုကြောင်း 

လည်း      အာဏာပိုင်များက   

သတပိေးထားကြောင်း သရိသည်။

                Ref : Sputnik News

	   Trs	 : KZ

အမေရိကန်နိုင်ငံ အရှေ့ကမ်းရိုးတန်းဒေသသို့ 
နှင်းမုန်တိုင်းဦးတည်နေသဖြင့် နယူးယောက်မြို့နှင့် 
ပတ်ဝန်းကျင်ဒေသများတွင် သတိပေးချက်ထုတ်ပြန်

ဒိုဒိုမာ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

    တန်ဇန်းနီးယားနိုင်ငံသည် 

ဝေးလံခေါင်သီသော ကျွန်းပေါင်း 

၁၂၀ တွင် ရပ်ုကြွင်းလောင်စာအစား 

နေရောင်ခြည်စွမ်းအင်    အစားထိုး 

သုံးနိင်ုရေးအတက် ဆိလုာလျှပ်စစ် 

စီမံကိန်းကို     စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်    နေပြီဖြစ်ကြောင်း       

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

စိမ်းလန်းသော     လျှပ်စစ် 

ဓာတ်အားအသံုးပြုနုိင်ရေးအတက် 

ရည်ရွယ်၍    ဆိုလာလျှပ်စစ်စီမံ 

ကိန်းကို ဆောင်ရွက်ကာ  ရရှိလာ 

မည့ ်  ဆိလုာစွမ်းအင်ဖြင့ ် အမ်ိသုံး 

လျှပ်စစ်စနစ်   ၂၀၀၀၀  တပ်ဆင် 

သွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊     အဆိုပါ 

စမီကံန်ိးသည်  အဓကိရေကန်များ 

နှင့ ်အနိ္ဒယိသမဒု္ဒရာ တစ်လျှောက်ရိှ 

ဒေသရှစ်ခုအတွင်းမှ  ကျွန်းပေါင်း 

၁၂၀ ကို  ပစ်မှတ်ထားပြီး    ကျေး 

လက်ဒေသများတွင် လျှပ်စစ်ဓာတ် 

အားလက်လှမ်းမမီှု တိုးမြင့ပ်ေးရန် 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ      ဆိုလာလျှပ်စစ်စီမံ 

ကန်ိးသည်  တန်ဇန်းနီးယားရီှလင် 

ရှစ်ဘီလီယံတန်ဖိုးရှိပြီး    ဆိုလာ 

စွမ်းအင်သုံး  အမ်ိသုံးစနစ်  ၂၀၀၀၀ 

ကို    တပ်ဆင်ပြီးပါက   ရုပ်ကြွင်း 

လောင်စာကြောင့်         သဘာဝ 

ပတ်ဝန်းကျင်      ပျက်စီးရမှုကို ‌   

လျှောခ့ျရာရောက်ပြီး      ကျေးလက် 

နေပြည်သူများအတွက်   လုံခြုံပြီး   

ကုန်ကျစရိတ်     သက်သာသော    

လျှပ်စစ်စွမ်းအင်ကို          ရရှိစေ 

မည်ဖြစ်သည်။

   အဆိုပါ        ဆိုလာလျှပ်စစ် 

စီမံကိန်းကို  ကျေးလက်စွမ်းအင်     

အေဂျင်စီ (REA) မှ      အကောင် 

အထည်ဖော်နေပြီး      ဗစ်တိုးရီးယား 

ရေကန်တစ်လျှောက်ရှိ      Geita၊ 

Kagera၊ Mara ဒေသများ၊  Rukwa  

ရေကန်တစ်လျှောက်ရှိ    Rukwa 

ဒေသ၊ အိန္ဒယိသမုဒ္ဒရာကမ်းရုိးတန်း 

တစ်လျှောက်ရှိ     Lindi၊ Mtwara 

နှင့်      ကမ်းရိုးတန်းဒေသများက

အသုံးပြုနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

                    Ref : Russia Today

	     Trs :  KZ

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ  မောင့်ဘူခန်တောင်တွင် 
လောင်ကျွမ်းနေသော တောမီးကို စတင်ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီဖြစ်

ဂျပန်နိုင်ငံ ကာနာဂါဝါရေကာတာတွင် မိုးခေါင်မှုကြောင့် 
ရေဝင်ဆံ့သည့်ပမာဏ၏ ထက်ဝက်ခန့်ထိ ကျဆင်းနေ

တိုကျ ို ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ဂျပန်နိုင်ငံ   ကာနာဂါဝါစီရင် 

စုရှိ    ကာနာဂါဝါရေကာတာတွင် 

မိုးခေါင်မှုကြောင့်        ရေဝင်ဆံ့ 

သည့်ပမာဏ၏    ထက်ဝက်ခန့်  

ထ ိကျဆင်းနေကြောင်း  ကာနာဂါ 

ဝါအာဏာပိုင်     အဖွဲ့အစည်းက 

ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်ဟု     ယနေ့ 

သတင်းများတွင် ဖော်ပြထားသည်။ 

   ကာနာဂါဝါရေကာတာကို 

၁၉၆၅ ခနှုစ်က စတင်တည်ဆောက် 

ခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြီး   ကာနာဂါဝါစရီင်စရိှု 

ဒေသများသို့      သောက်သုံးရေ 

ပေးဝေရေးအတွက်     အားထား 

နေရသည့ ်ရေကာတာဖြစ်ကြောင်း၊ 

ဆာဂါမီမြစ်တွင်     တည်ဆောက် 

ထားခြင်းဖြစ်ပြီး  မိုးခေါင်မှုအပြင် 

ရာသဦတ ု     ဖောက်ပြန်မှုကြောင့် 

မြေအောက်ရေ    လျောန့ည်းလာ၍ 

မြစ်ရေကျဆင်းနေခြင်းဖြစ်သည်။

"ကာနာဂါဝါရေကာတာမှာ မိုး 

ခေါင်မှုကြောင့်     ရေကျဆင်းနေ 

ပါတယ်။   ရာသီဥတုပြောင်းလဲမှု 

ကြောင့ ် ဆာဂါမမီြစ်ရေ       ကျဆင်း 

မှုလဖဲြစ်ပေါ်နေပြီးတော ့     မြစ်ရေ 

ကျဆင်းနေတဲ့    အတွက်ကြောင့်  

ရေကာတာထ ဲ ရေသွင်းဖို ့    အခက် 

အခရိှဲနေတဲအ့တက်     ရေကာတာ 

မှာရေတွေ        ကျဆင်းနေခြင်းဖြစ် 

ပါတယ်။     ကာနာဂါဝါရေကာတာ 

ဟာ       ကာနာဂါဝါစီရင်စုမှာရှိတဲ့ 

ဒေသတွေကိ ု သောက်သုံးရေပုမှံန် 

အတိုင်းပေးဝေဖို့အတွက်   ခက်ခဲ 

နေပါတယ်။ ဒါကြောင့ ်  ရေကျဆင်း 

နေတဲ့    ကာလအတွင်းမှာတော့ 

သောက်သုံးရေကိ ုအကန့်အသတ် 

နဲ့သာ        ပေးဝေသွားမှာဖြစ်တဲ့ 

အကြောင်း        ဒေသခံတွေကို 

သတပိေးလိပုါတယ်" ဟ ုကာနာဂါ 

ဝါစရီင်စ ုအာဏာပိင်ုအဖဲွ့အစည်းမှ 

တာဝန်ရှိသူတစ်ဦးက  ပြောကြား 

သွားခဲ့သည်။

                  Ref : Sputnik News

           Trs : Sai Sat

ဆိုးလ် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ ဆိုးလ် 

မြို့အနီးရိှ  မောင့ဘ်ခူန်တောင်တွင် 

လောင်ကျွမ်းနေသော  တောမီးကိ ု

ယနေ့တွင်    စတင်ထန်ိးချုပ်နိင်ုပြ ီ

ဖြစ်ကြောင်း ဆိုးလ်မီးသတ်တပ်ဖဲွ့ 

က   ထုတ်ပြန်သွားခဲ့သည်။ 

တောမီးသည် ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ 

ရက် အစောပိုင်း၌  စတင်လောင် 

ကျွမ်းခဲ့ခြင်းဖြစ်ပြီး     ရာသီဥတု 

အခြေအနေကြောင့်    နာရီပိုင်း 

အတွင်း    ထိန်းချုပ်ရခက်သည့် 

အဆင့်သို့       ရောက်ရှိခဲ့ခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊     မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင် 

အင်အား     အမြောက်အမြားဖြင့် 

တောမီးကို    ကြိုးစားငြှိမ်းသတ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

     "မောင့်ဘူခန်တောင်မှာ 

လောင်ကျွမ်းနေတဲ့   တောမီးကို 

ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီဖြစ်ပါတယ်။ တော 

မီးကို     ထိန်းချုပ်နိုင်ပြီဖြစ်ပေမဲ့ 

လဲ ၉၅ ရာခိုင်နှုန်းထိသာ   ထိန်း 

ချုပ်ထားနိုင်တာ     ဖြစ်ပါတယ်။ 

တောမီးဟာ      လူနေအိမ်တွေနဲ့ 

အခြေခအံဆောက်အအုတံွေဆကီိ ု

ကူးစက်လာနိုင်တဲ့အတွက်  တော 

မီးကို       အမြန်ဆုံးထိန်းချုပ်နိုင်ဖို့ 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့ဝင်   ၃၄၆   ဦးထိ 

အသုံးပြုခဲရ့ပြီးတော ့မီးသတ်ယာဉ် 

၂၉   စီးထ ိ အသုံးပြုခဲလ့ိုလ့ ဲအခလုိ ု

အမြန်ဆုံး     ထိန်းချုပ်နိုင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ပါတယ်။  တောမီးလောင်ကျွမ်း 

မှုအလုံးစုံ         ငြှိမ်းသတ်နိုင်ရေး 

အတွက်  လေကြောင်းအကူအညီ 

တောငး်ခံသာွးပါမယ်"ဟု  ဆုိးလ် 

မီးသတ်တပ်ဖွဲ့မှ        တာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦးက         ပြောကြားသွားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

                  Ref : Russia Today

	    Trs : Sai Sat



ယမန်နေ့မှ အဆက်

"ထွန်းလွင်…   ရေသွားဆော့ရအောင်လေကွာ။ 

ချောင်းထမှဲာ ရေတွေအများကြီးပကွဲ။ ပျော်စရာကြီး"

လမ်းမှာ  စိုးအောင်တိုတ့စ်တွေနှင့ ်ဆုဖံြစ်အောင် 

ဆုလံိက်ုသေးသည်။ အင်္ကျဗီလာ၊ ဘောင်းဘတီိမုျားနှင့် 

တက်ကြွနေသည့ ် စိုးအောင်တိုတ့စ်တွေကိမုြင်တော ့

ကလေးပီပီ   အပျော်စိတ်က    တိမ်းညွတ်ချင်ချင်။ 

တစ်ဖက်မှ   အမေသောကများမည်ကိလုည်း    စိုးရမ်ိ 

နေပြန်၏။      ပွင့်လင်းစွာ    ပြောဆိုခွင့်တောင်းမည် 

ဆိုပါကလည်း  အမေသည်     မည်သည့်နည်းနှင့်မျှ    

ခွင့်ပြုလိမ့်မည်မဟုတ်ပေ။       ထွန်းလွင်  သူ့စိတ် 

သူထိန်းကာ     ဆုံးဖြတ်ချက်ကို     ခိုင်ခိုင်မာမာ 

ချမှတ်လိုက်သည်။

"မလိက်ုတောပ့ါဘူးကွာ။ မင်းတိုပ့ ဲသွားဆောက့ြပါ"

စိုးအောင်တို ့ ကျောပြင်ကိငုေးမောရင်း  ထွန်းလွင် 

ကျနရ်စ်ခဲလ့ေ၏။  အကြည့်ကိအုမြနလ်ွှကဲာ  ဆဝီယ် 

ပြီး အိမ်သို့သာ အပြေးပြန်လာလိုက်သည်။

(၄)

ရာသီစက်ဝန်းသည်ကား  ရပ်တန့်နေခြင်းမရှိဘဲ 

တစ်ပတ်ပြီး တစ်ပတ်လည်ပတ်နေလျက်ရိှ၏။ အမေ 

သည် အမြင်တွေမှုန်ဝါးလာပြီး  ဆပံင်မှာ အဖြူရောင် 

ကလေး  သန်းလာနေပြဖီြစ်၏။  အဖေကား ခေါင်းတုံး 

ပြောင်ပြောင်နှင့ ်တောင်ဝှေးတစ်ချောင်း ဆောင်ထား 

ရချေပြီ။   သို့တိုင်   အဖေနှင့်   အမေခမျာ   ထွန်းလွင် 

ပြန်လာလေတိင်ုး  ပြုံးရွှင်နေတတပါ၏။  ဝမ်းသာနေ 

တတ်ပါ၏။  သူတို့ပေးသည့်  ပညာအမွေကလေးဖြင့် 

ဘဝဝမ်းရေးကျောင်းနေနိင်ုပြဖီြစ်သည့ ် ထွန်းလွင်ကိ ု

အမြဲမပြတ် ချးီကျူးတတ်လေ၏။

 ထွန်းလွင် တာဝန်ကျရာမြို့ကလေးဆ ီခေါ်ဆောင် 

ပါသော်လည်း  အဖေနှင့အ်မေကား  လိက်ုလနံေထိင်ု 

ခြင်း  မပြုခဲ့ပါချေ။  ဇာတိရပ်ရွာမှာသာ   အေးအေး 

ချမ်းချမ်းနေထိင်ုချင်သည်ဆိသုောကြောင့ ် ထွန်းလွင် 

လက်လျှောလ့ိက်ုရ၏။ ရသမျှလစာကလေးဖြင့ ်အဖေ 

နှင့်အမေက့ိ ု   လောက်လောက်ငင    ပံပ့ိုးနိုင်ခဲ့သည်။ 

သွပ်မိုး၊ ပျဉ်ထောင်အမ်ိကလေးဖြင့ ်အဖေနှင့အ်မေကိ ု

အပအူပင်ကင်းကင်း  ထားနိင်ုခဲသ့ည်။  အနီးကပ်ပြုစ ု

လုပ်ကျွေးခွင့်မရသည်ကုိတော့ ထွန်းလွင်စိတ်မကောင်း 

ဖြစ်မိပါ၏။   တစ်နှစ်မှ   တစ်ခေါက်သာ   ပြန်လာခွင့် 

ရသည့် ရှားရှားပါးပါး ခွင့်ရက်ကလေးမှာသာ အဖေ 

နှင့်အမေ့ကို  ထွန်းလွင် အနီးကပ်  ပြုစုစောင့်ရှောက် 

လုပ်ကျွေးခွင့်ရ၏။

"အမေလျှော်နိုင်ပါတယ်   လူလေးရဲ့။    အမေ 

လျှော်ပါ့မယ်"

ထဘီပါမကျန် လျှောဖွ်ပ်စရာမှန်သမျှ အကန်ုစပုု ံ

ကာ   လျှော်မည်လုပ်တော့   အမေက   ထွန်းလွင်ကို 

တားမြစ်၏။

"အမေလျှော်နိုင်မှန်း      ကျွန်တော်သိပါတယ်။ 

ကျွန်တော် ကုသိုလ်လိုချင်လို့ပါ အမေရဲ့"

အမေက    အပြုံးနှင့်သာဓုခေါ်သည်။   ထွန်းလွင် 

လျှော်ဖွပ်နေသည်ကိ ုတပြုံးပြုံးနှင့ ်ကြည့န်ေလေ၏။ 

ထွန်းလွင်သည်   အိမ်သို့    ပြန်လာစဉ်ခဏအတွင်း 

အမ်ိမှုကစိ္စအဝဝကိ ုသသူာလျှင် လပ်ုကိင်ု၏။ တာဝန် 

ကျရာနေရာတွင်လည်း  ကိုယ်တိုင်ချက်ပြုတ်၊ ကိုယ် 

တိင်ု လျှော်ဖွပ်နေရသည့အ်တက်      ထိအုလပ်ုများက 

ထွန်းလွင်နှင့်    စိမ်းနေခြင်းမရှိဘဲ    ရင်းနှီးနေပါ၏။ 

ကျွမ်းကျွမ်းကျင်ကျင်       လုပ်ကိုင်နိုင်သည်ထိပင် 

ကျင့်သားရနေပြီဖြစ်၏။

"လူလေးရဲ့လက်ရာကိုတော့   အဖေလွမ်းနေရ 

တော့မှာပဲကွာ"

အဖေပြောတော့  အမေရယ်သည်။ ထွန်းလွင်က 

မပြန်မီ  အဖေ့ကို  ဝအောင်ချက်ကျွေးမည်ဆိုတော့ 

အဖေက အပြုံးနှင့် ခေါင်းညတ်ိပြသည်။ အေးချမ်းလှ 

သည့်   မိသားစုအရိပ်အမြုံလေးထဲကနေ  ထွန်းလွင် 

ပြန်မသွားချင်ပါ။   သေတစ်ပန်သက်ဆုံး    မခွဲမခွာ 

အတူရှိချင်ပါ၏။    သို့သော်      ဘဝဝမ်းရေးအတွက် 

လပ်ုငန်းတာဝန်များကရိှသေးလေတော ့  ခွင့ရ်က်စေ 

သည်နှင့ ် ဝမ်းပန်းတနည်း  လက်ပြနှုတ်ဆက်  ခဲွခွာခဲ ့

ရသည်သာ။

(၅)

"အဆင်ပြေသွားမှာပါကွာ"

 ထွန်းလွင်က   မျ ိုးအောင်၏   ပခုံးကိုပုတ်ကာ    

ပြောဆိုလိုက်တော့    မျ ိုးအောင်က    ထွန်းလွင်ကို  

လှည့်ကြည့်သည်။     မျ ိုးအောင်သည်  အတော်ပင် 

စိတ်ညစ်နေ၏။   မျ ိုးအောင် စိတ်ညစ်မည်ဆိုလည်း  

စိတ်ညစ်စရာပင်။     မျ ိုးအောင် တစ်ယောက်တည်း 

မဟုတ်။      ထွန်းလွင်လည်း     မျ ိုးအောင်နည်းတူ 

စိတ်ညစ်ရပါသည်။

ထွန်းလွင်နှင့ ်မျ ိုးအောင်သည်  ဌာနတစ်ခအုတက် 

အသုံးပြုဆောဖ့်ဝမဲျား     ဖနတ်ီးရေးသားနေရသမူျား 

ဖြစ်ကြသည်။

မည်သည့အ်လပ်ုတွင်မဆိ ု ဖြေရှင်းရခက်ခသဲည့် 

ပြဿနာအခက်အခလဲေးများ   ကြုံတွေ့ရတတသည် 

မှာ ဓမ္မတာပင်။ အလပ်ု၏ဖအိားများလည်း မလဲွမသွေ 

အနည်းနှင့်   အများရှိကြသည်ပင်။   ထွန်းလွင်သည် 

လည်း     ဝန်ထမ်းတစ်ယောက်    ဖြစ်သည်နှင့်အညီ 

ထိကုဲသ့ို့သော အကျပ်အတည်းလေးများ မကြာခဏ 

ဆိသုလိ ု ကြုံတွေ့ရတတပါ၏။ ထိသုို ့ကြုံတွေ့ရလေ 

တိုင်း   ပြေလည်ရာပြေလည်ကြောင်း    နည်းလမ်း 

ကောင်းများကို   အချနိ်မတိုင်မီ  ရှာဖွေတွေ့ရတတ် 

သည်က   ထွန်းလွင်အတက်  ထူးခြားချက်တစ်ခပုင်။ 

ဖြေရှင်းရခက်ခဲသည့်  အချ ို့သော   အကျပ်အတည်း 

များဆိုလျှင်     ကူညီမည့်သူ       အလိုအလျောက် 

ပေါ်လာတတသည်က    လွန်စွာမှပင်   ပဟေဠဆိန်၍ 

နေပါသည်။

"မင်း ကြည့ရ်တာ ပေါပ့ါးလိက်ုတာ ထွန်းလွင်ရာ"

မျ ိုးအောင်က ညည်းပြောပြောသည်။

"အဆင်ပြေသွားမှာပါကွာ။  ငါတစ်ယောက်လုံး 

ရှိနေတာပဲ။ မင်းဘာစိတ်ပူနေသေးလဲ"

မျ ိုးအောင် စတ်ိလက်ပေါပ့ါးသွားစေရန် အားပေး 

စကား    ပြောဆိလုိက်ုရသော်လည်း  ပေးအပ်လာသည့် 

အလုပ်တာဝန်ပရောဂျက်ကို    ပေးထားသည့်အချနိ် 

ကာလအတွင်း  ပြီးစီးနိုင်ပါ့မလားဆိုသည့်  စိုးရိမ် 

စတ်ိကလေး ထွန်းလွင်ရင်တွင်းဝယ် ငြတွိယ်နေပါ၏။ 

အလွန်အမင်းကြီးတော့    ထွန်းလွင်    စိတ်မပူမိပါ။ 

အချနိ်မတန်မီ  ဖြေရှင်းနိုင်လိမ့်မည်ဟု  ထွန်းလွင် 

ယုံကြည်နေမိသည်။         အတူလက်တွဲလုပ်ကိုင် 

ကာ     အကောင်အထည်ဖော်ရမည့်   မျ ိုးအောင်ကို    

ခေါင်းအေးအေးထား    စဉ်းစားရန်    ထွန်းလွင် 

အကြံပေး၏။

ထိပုရောဂျက်သည် ထွန်းလွင်နှင့မ်ျ ိုးအောင် မပိင်ု 

နိုင်သည့် နယ်ပယ်တစ်ခုမှ ပရောဂျက်တစ်ခုဖြစ်၏။ 

အချန်ိပေးကာ လေလ့ာရမည်ဆိသုော်လည်း    ရသည့် 

အချန်ိကာလက  ဖြစ်နိင်ုသည်ထက် နည်းပါးလွန်းနေ 

၏။   ထွန်းလွင်   တတ်မြောက်ထားသည့်   ပညာရပ်၊ 

ထွန်းလွင် ရေးသားနေကျ Programming Language 

နှင့် နီးစပ်သည်ဆုိသော်လည်း အနည်းငယ်မျှ  သီးခြား 

ဆန်နေသည်ကိ ုထွန်းလွင်ရှင်းပြရန် အခွင့မ်သာခဲပ့ေ။ 

အထက်မှ      ယုံယုံကြည်ကြည်    ပေးအပ်လာသည့် 

တာဝန်တစ်ရပ်ကို         ပြီးမြောက်အောင်မြင်သည် 

ထိ     အကောင်အထည်ဖော်      ဆောင်ရွက်ရန်သာ 

ရှိတော့သည်။

နှစ်ရက်၊ သုံးရက်မျှ ကြာသွားသည့တုိ်င် ထွန်းလွင် 

နှင့ ်မျ ိုးအောင်တို ့ထိပုရောဂျက်ကိ ုအစမပျ ိုးနိင်ုသေး။ 

ဉာဏအားကို    အားပြုရသည့်အလုပ်မို့   ကြိုးစား 

သလောက် ခရီးမပေါက်ပြန်။ သတ်မှတပေးထားသည့် 

အချနိ်ကာလသည်လည်း     အဟန့်အတားဖြစ်၍ 

နေပြန်၏။

"ထွန်းလွင်နဲ့မျ ိုးအောင်ဆိုတာ ညီလေးတို့လား"

အသလံာရာဆလှီည့က်ြည့လ်ိက်ုတော ့ထွန်းလွင် 

တိုနှ့င့ ်မရင်းနီှးသည့သ်စူမ်ိးတစ်ယောက်ဖြစ်နေသည် 

ကိုတွေ့၏။

"ဟုတ်ပါတယ်။ ဘာကိစ္စရှိလို့လဲခင်ဗျာ"

 ရိသုေစွာပြောဆိတုော ့ထိသုကူ အပြုံးနှင့န်ှုတ်ဆက် 

၏။    အနီးရှိ     ကုလားထိုင်ကိုဆွဲထိုင်ကာ   ရင်းနှီးမှု 

ကိုပြ၏။

"ညီလေးတို့ကို  ပေးထားတဲ့  ပရောဂျက်နဲ့ပတ် 

သက်ပြီး  လိုအပ်တာကူညီပေးဖို့  အစ်ကို့ကို  တာဝန် 

ပေးလိုက်လို့"

ထွန်းလွင်    အားတက်သွားသည်။    မျ ိုးအောင် 

မျက်နှာသည်  ဟန်မဆောင်နိင်ုတောဘဲ့ ချက်ချင်းပင် 

ပြုံးယောင်သန်းလာ၏။   အချင်းချင်းမိတ်ဆက်ကာ 

စကားပြောဆိတုောမှ့ ထွန်းလွင်တို ့မကျွမ်းကျင်သည့် 

နယ်ပယ်တွင်    ကျွမ်းကျင်နေသတူစ်ယောက်ဖြစ်မှန်း 

သိ၏။ ထွန်းလွင် ဝမ်းသာသွားသည်။

 ထိသုကူ   သသိမျှ၊  တတသမျှ   ပညာရပ်များကိ ု

အခြေခံရှိပြီးဖြစ်သည့်     ထွန်းလွင်နှင့် မျ ိုးအောင်တို့ 

ကို    ဆရာစားမချန်သင်ပြပေးတော့   ခဏလေးနှင့် 

အထမြောက်၏။    ပရောဂျက်ကို    အစပျ ိုးနိုင်ကာ 

ပေးထားသည့်အချနိ်မတိုင်မီပင်  ပြီးဆုံးနိုင်ကြောင်း 

ကြိုတင်တွက်ဆမ၏ိ။  သည်တောမှ့ မျ ိုးအောင်လည်း 

ပြုံးနိုင်ပါတော့သည်။

"ငါမပြောဘူးလား။ အဆင်ပြေသွားမှာပါဆို"

မျ ိုးအောင်သည် တစ်စုတံစ်ခကုိ ုအံအ့ားသင့သွ်ား 

သည့်နှယ်    မျက်လုံးအပြူးသားနှင့်     ထွန်းလွင်ကို 

ကြည့်၍နေပါ၏။

"ထွန်းလွင်.. မင်းနဲ့ လက်တဲွလာတာကြာပြ။ မင်း 

ကြည့လ်ိက်ုရင်  အမြတဲမ်း ပေါပ့ါးလန်းဆန်းနေတာပ။ဲ 

ပြဿနာ     အခက်အခဲကြုံလာရင်လဲ      အေးအေး 

ဆေးဆေးပ။ဲ ပြီးရင် ပြေလည်သွားတာချည်းပ။ဲ  အဒဲါ 

ငါအ့တက်  ထူးဆန်းနေတယ်ကွာ။  မင်းမှာ ဆေးလေး 

ဘာလေးရှိရင် ပေးစမ်းပါအုံး"

  မျ ိုးအောင်စကားကြားတော ့ထွန်းလွင် ရယ်ချင်ချင် 

ဖြစ်သွားရ၏။ မျ ိုးအောင်က  မျက်နှာငယ်ကလေးနှင့် 

အတည်ပေါက်ကြီးပြောဆိုနေလေတော့   ထွန်းလွင် 

မရယ်ရက်။ တစ်ချက်ပြုံးလိုက်ပြီးမှ...

"ဆေးရယ်လို့တော့   မဟုတ်ပါဘူးကွာ။   ဒါပေမဲ့ 

ငါယုံကြည်ထားတာတစ်ခုတော့ ရှိတယ်"

ထွန်းလွင် တွေးတွေးဆဆ ပြောလိုက်သည်။

"ဘာများလဲကွ"

  မျ ိုးအောင်ကိ ုထွန်းလွင် အပြုံးနှင့က်ြည့လ်ိက်ုပြီး...

"ဒီလိုကွာ။      ငါသိတတ်စအရွယ်ကတည်းက 

အဖေနဲ့အမေ့ကို      စိတ်ဆင်းရဲအောင်     မလုပ်မိဖို့  

အတတ်နိုင်ဆုံး    ကြိုးစားခဲ့တယ်။  အထူးသဖြင့်  

အဖေနဲ့အမေ   မကြိုက်တဲ့အရာဆိုရင်   ငါဘယ် 

လောက်   ကြိုက်တဲ့အရာဖြစ်ဖြစ်    မလုပ်မိအောင် 

ရှောင်တယ်။     ငါလုပ်ချင်တာရှိရင်လဲ   အဖေနဲ့ 

အမေ့ဆီ   ခွင့်တောင်းတယ်။ အဖေနဲ့အမေခွင့်ပြုမှပဲ  

ငါလုပ်တယ်။   ခွင့်မပြုရင်  ငါ မလုပ်ဘူး။    တစ်နည်း 

အားဖြင့်   အဖေနဲ့   အမေကို စိတ်ချမ်းသာအောင်

ထားတယ်ပေါကွ့ာ။       ဒါကပ ဲငါ့ဘဝမှာ တွေ ကြုံလာ 

တ့ဲအခက်အခဲမှန်သမျှ     ပြေလည်အောင်    ကူညီပေး 

နေတယ်ထင်တာပဲ။       ဒါကတော့     ငါ့အတွက် 

အကောင်းဆုံးဆေးပ ဲသငူယ်ချင်း၊ မင်းလ ဲကျင့သ်ုံးချင် 

ကျင့်သုံးကြည့်ပေါ့ကွာ"

အေးဆေးတည်ငြမ်ိစွာပြောဆိနုေသည့ ်ထွန်းလွင် 

စကားကိ ု မျ ိုးအောင်သည် ပါးစပ်အဟောင်းသားနှင့် 

နားထောင်နေပါ၏။

ထိုအခိုက် ကောင်းကင်တစ်ခွင် ရုတ်ခြည်းမည်း 

မှောင်လာပြး မိုးသည်းထန်စွာ ရွာသွန်းလာလေ၏။ 

ခဏလေးနှင့်    ရုံးရှေ့တွင်   ရေကလေးများ စီးဆင်း 

လာတော့သည်။

ထွန်းလွင်သည်      ထိုရေစီးကြောင်းကလေးကို 

မြင်သည်နှင့ ်မရောက်တာကြာပြဖီြစ်သည့ ်အမေအ့မ်ိ 

ကလေးဆ ီ   အတွေးရောက်သွားကာ     ထိမုှတစ်ဖန် 

ရွာနံဘေးရှိချောင်းကလေးဆီမှ   ချောင်းရေစီးသံက 

ထွန်းလွင်နားထဲ  ဝင်ရောက်လာလေ၏။  ရေဆော့၍ 

အမေရိက်ုတာခရံသည်ကိ ု ပြန်ပြောင်းသတရိမတိော ့

ထွန်းလွင် ပြုံးလိုက်မိပါသည်။

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ အကောင်းဆုံးဆေး
အမေ့သား(နတ်မောက်)

စာမျက်နှာ ၂၄	 ၂၃-၂-၂၀၂၆



၂၃-၂-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၅

	

	 -	 လူတိုင်းအပေါ် စိတ်ကောင်းထားမှ
   		  မိတ်အပေါင်းများက ချစ်ခင်ပေ၊
   		  ရိုးသားစွာ အသက်မွေး
   		  ငြိမ်းအေးဖို့လေ၊
   		  နှလုံးသားအား ဖြူစင်စေ
   		  မူအမြင်တွေ မမှားနှင့်၊
   		လေ  ာကမှာ စိတ်ထားကောင်းတော့
   		  ဂုဏ်အပေါင်းတို့တင့်။
	
	 -	 ပန်းရနံ့တွေ လေမှာလွင့်သို့
   		ရေ  ပမာကျင့် နေထိုင်ပါ၊
   		  လူမှုနယ် တိုးပွားဖို့
   		  ကြိုးစားလို့သာ၊
   		  စိတ်ထားကောင်းဖို့က ပထမပါ
   		မေတ  ္တာပွားကာ ကျင့်ကြံပေး၊
   		လေ  ာဘကို ထိန်းသိမ်းတော့
   		  ငြိမ်းချမ်းလို့အေး။
	
	 -	မေတ ္တာတရားသည် ဗုဒ္ဓဆေးမို့
   		ဒ  ုက္ခဝေးလို့ အေးချမ်းကာ၊
   		ဗြ  ဟ္မစိုရ်တရား လက်ကိုင်ထားလို့
   		  ပွားများကြပါ၊
   		ဒ  ါနသီလ ဘာဝနာ
   		နေ  ့စဉ်သာ ကျင့်ကြံပွား၊
   		အ  မုန်းများမလို...
   		  နှလုံးသားကို ဖွေးဖြူအောင်
   		ဆေ  းယူဆောင် ဓမ္မတရားကိန်း
   		အ  ေးငြိမ်းစေသား။       ။                                 
					         ရွှေတိုး(ထုံးဘို) 

နှလုံးသားကို အလှဆင်ပါခင်ဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ပဲစင်းငုံ ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ခင်ဦး ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး ရွှေဘိ ု

ခရိုင် ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော 

ပဲစင်းငုံ  ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြ ီ       ဖြစ်ကြောင်း 

ခင်ဦးမြို့နယ်      စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

  ခင်ဦးမြို့နယ်တွင်   မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌  ပဲစင်းငုံ ၂၀၅၅၅ 

ဧကထိ     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိပုါ စိက်ုပျ ိုးထားသော ပစဲင်းငု ံ

စိုက်ခင်းများကို  ယခုနှစ် ဇန်နဝါရီ 

လမှ   စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ  ယနေ့ 

တွင်   ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး တစ်ဧက 

လျှင် ၁၈ ဒသမ ၂၁ တင်း ထွက်ရှိခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

"မိုးသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ ခင်ဦး 

မြို့နယ်မှာ  ပဲစင်းငုံ ၂၀၅၅၅ ဧက 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။  အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့  ပဲစင်းငုံခင်းတွေ 

လက်ရိှမှာ ဧကအားလံုးရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပါတယ်။   ပဲ 

စင်းငု ံ စိက်ုပျ ိုးရာမှာ   အထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်ဖိုလ့ ဲ ဆောင်ရွက်ပေးခဲ ့

ပါတယ်။      ပဲစင်းငုံကို သီးသန့် 

စိုက်ပျ ိုးကြသလို သီးထပ်သီးညှပ် 

အနေနဲ့လ ဲစိက်ုပျ ိုးကြပါတယ်" ဟ ု

ခင်ဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးနေဝင်းနိုင်က 

ပြောပြသည်။

ခင်ဦးမြို့နယ်တွင် ပစဲင်းငုစံိက်ု 

တောင်သူများကို  မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက     မျ ိုးကောင်းမျ ိုး 

သန့်များ   ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊     

စိက်ုနည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊   ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊  အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေးအတက်  အသ ိ

ပညာပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ပဲစင်းငုံကို  အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်        စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက 

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှုဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပိလုျှမံှုကိ‌ု ရောင်းချနိင်ုသဖြင့်   

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်      ပစဲင်းငု ံ

ကို တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ဒေသ 

မရွေး         ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း    

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    ဦးနေဝင်းနိုင်က           

ပြောပြ၍ သိရသည်။                       

	                   (၂၀၆)

ညောင်ရွှေမြို့နယ် နန်းသဲကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

ညောင်ရွှေ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

  ရှမ်းပြည်နယ်   (တောင်ပိုင်း) 

ကလောခရိုင်  ညောင်ရွှေမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ   အလုပ်အကိုင်အခွင့် 

အလမ်းနှင့်   မိသားစုဝင်ငွေများ 

တိုးပွားလာပြီး  ဆင်းရဲမှုလျော့ကျ 

စေရန်ရည်ရွယ်၍ နန်းသဲကျေးရွာ 

အုပ်စု  နန်းသဲကျေးရွာ၌   မြစိမ်း 

ရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်း   လုပ်ငန်း 

များဆောင်ရွက်နေမှုကိ ုဖေဖော်ဝါ 

ရီ  ၂၁ ရက်  နံနက်ပိုင်းက တာဝန် 

ရှိသူများ       ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ညောင်ရွှေမြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ် ဦးစီးမှူး     ဒေါ်ယုယုနှင့် 

စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ ဝန်ထမ်းများက 

နန်းသဲကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး ရန်ပုငံွေကျပ် ၅၄ 

ဒသမ ၃၅ သန်းဖြင့်   စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

မွေးမြူရေး၊   အရောင်းအဝယ်နှင့် 

အခြားလုပ်ငန်းများ    ဆောင်ရွက် 

ထားရှမိှု   အခြေအနေများနှင် ့  လ 

အလိက်ုဖြည့်သွင်းရမည့်ငွေစာရင်း 

ပုံစံများ ပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး       မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ယုယုက      လိုအပ်သည်များ 

ပေါင်းစပ်ညှိနှိုင်း        ဆောင်ရွက် 

ပေးခဲ့သည်။

 နန်းသဲကျေးရွာ၌   စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်း    လုပ်ကိုင်သူ ၂၁ ဦး၊ 

မွေးမြူရေးလပ်ုငန်း     လပ်ုကိင်ုသ ူ

ရှစ်ဦး၊     အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၂၉ ဦးနှင့်      အခြား 

လုပ်ငန်း   လုပ်ကိုင်သူ ၁၁၇ ဦး 

စစုပုေါင်း အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၇၅ ဦးကိ ုရန်ပုငံွေကျပ် ၅၄ ဒသမ 

၃၅ သန်း      ထုတ်ချေးပေးထား 

ကြောင်း ညောင်ရွှေမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ         ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန           မြို့နယ်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ယုယုထံမှ သိရသည်။

           ဟိန်းထက်စိုး(မလှိငု်)

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 
ကင်းမွန်ပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ဖျာပုံ ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

ဧရာဝတတီိင်ုးဒေသကြီး ဖျာပု ံ

မြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့  

ဇန်နဝါရီလအတွင်း      ကင်းမွန်  

ပိဿာချနိ်အများအပြား   တင်ပို့         

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း    ဖျာပုံမြို့ 

နယ် ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း ရောင်း 

ဝယ်ရေး ပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်ဆွေဆွေက 

ပြောပြသည်။    

ဖျာပုံမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို့ ၂၀၂၅ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာလ 

အတွင်း    ကင်းမွန် ပိဿာချနိ် 

၄၅၀၀၀ သာ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး  ယခုနှစ်   ဇန်နဝါရီလအတွင်း 

ကင်းမွန်ပိဿာချနိ်  ၆၅၀၀၀ ထိ   

တင်ပို့        ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊  

အဆိုပါ ကင်းမွန် တစ်ပိဿာလျှင် 

အရည်အသွေးနှင့်   အရွယ်အစား 

အလိုက်   ငွေကျပ်   ၂၁၀၀၀  မှ   

ငွေကျပ် ၄၉၀၀၀ ထိ  ပေါက်ဈေး 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

 ''ဖျာပုံမြို့နယ်ကနေ  ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကို    ရေထွက်ကုန်တွေ 

ပုံမှန် တင်ပို့ရောင်းချနေပါတယ်။

လက်ရှမှိာ ကင်းမွနတ်ွေအဝင်များ 

နေပါတယ်။  ပွင့လ်င်းရာသရီောက် 

လာတာနဲ့မျှ ကင်းမွန်တွေကို အခု 

ထက်   ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချရဖို့ရှိပါ 

တယ်။        ဒီဇင်ဘာလကထက် 

ဇန်နဝါရီလအတွင်း      ကင်းမွန် 

ပိဿာချနိ်    ပိုမိုတင်ပို့ရောင်းချခဲ့ 

ရပါတယ်။    ကုန်များများ တင်ပို့ 

ရောင်းချအားရိှခဲတ့ော ့ရေလပ်ုငန်း 

နဲ့   ဆက်စပ်သူတွေ  အဆင်ပြေပါ 

တယ်'' ဟ ု ဖျာပုမံြို့နယ်     ရေထွက် 

ကနုပ်စ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး ပွရဲုပံိင်ု 

ရှင် ဒေါ်ဆွေဆွေက ပြောပြသည်။    

ပင်လယ်မှ   ဖမ်းဆီးရရှိသည့် 

ကင်းမွန်များကိ ုစနစ်တကျသန့်စင် 

ပြီး    ရန်ကုန်ဈေးကွက်သ့ုိ   တင်ပ့ုိ 

ရောငး်ချနေကြောငး်၊  အဆိုပါ 

ကင်းမွန်များ တင်ပိုအ့ားတက်လာ 

သဖြင့ ်ပဲွရုပံိင်ုရှင်များ၊  ရေလပ်ုသား 

များ၊  ကုန်တင်ယာဉ် အငှားလိုက် 

သူများ      အဆင်ပြေနေကြောင်း 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း                     

သရက်မြို့နယ် ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး
သရက် ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး သရက် 

ခရိုင်    သရက်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က     ပျဉ်ထောင်ကျေးရွာအုပ်စု 

ရွာသစ်ကျေးရွာ၌    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်း      လုပ်ငန်းများ 

ဆောင်ရွက်နေမှု  အခြေအနေများ 

ကို ယနေ့ နံနက်ပိုင်းက တာဝန် 

ရှိသူများ    ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   သရက်မြို့နယ်  ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဦးယနုိင်ုလင်းနှင့် 

တာဝန်ရှသိမူျားက     မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်အတူ      ရွာသစ်ကျေးရွာ 

၌    စိုက်ပျ ိုးရေး၊   မွေးမြူရေးနှင့် 

အရောင်းအဝယ်       လုပ်ငန်းများ       

ဆောင်ရွက်နေမှု အခြေအနေများ၊ 

စီမံကိန်းလက်စွဲစာစောင်ပါ ညွှန် 

ကြားချက်များနှင့်အညီ     ဆောင် 

ရွက်ထားရိှမှု၊ လအလိက်ုဖြည့သွ်င်း 

ရမည့်   ငွေစာရင်းပံုစံများ  ပြည့်စုံ 

မှန်ကန်မှု ရှိ၊ မရှိ    အခြေအနေ 

များကို     ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက   လိုအပ်သည် 

များ ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ရွာသစ်ကျေးရွာ၌ မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းကို ၂၀၁၄-၂၀၁၅ 

ဘဏ္ဍာနှစ်က စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ 

ရာ ယခအုခါ  စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ ၁၁၄ ဦးကို     ငွေကျပ်  

၅၂ ဒသမ ၈၅ သန်း၊    မွေးမြူရေး 

လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၁၀  ဦးကို     

ငွေကျပ် ၃ ဒသမ ၇သန်း၊ အရောင်း 

အဝယ်လုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ ရှစ်ဦး 

ကို     ငွေကျပ် ၂ ဒသမ ၇၅ သန်း   

စစုပုေါင်း  အသင်းသား၊ အသင်းသ ူ

၁၃၂ ဦးကို   မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၅၉ ဒသမ ၃ 

သန်း ထုတ်ချေးပေးထားကြောင်း  

သရက်မြို့နယ်   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး           ဦးယနုိင်ုလင်း 

ထံမှ သိရသည်။

                            ဆက်လူ



‌    ငါးကြောင်းမျ ိုးဟာ     နှုတ်ခမ်းမွေးပါတဲ့ 

ကက်ဖစ်ရှ်       catfish (ငါးခူ၊  ငါးကျည်း၊  ငါးတန်)  

ငါးမျ ိုးနွယ်ဝင်ငါးအမျ ိုးအစားဖြစ်ပါတယ်။         မြန်မာ 

နိုင်ငံနဲ့  ဘင်္ဂလားဒေရှ့်နုိင်ငံတ့ုိမှာ   လူကြိုက်များတ့ဲ  

ငါးတစ်မျ ိုးလဖဲြစ်ပါတယ်။ ငါးကြောင်းကိ ု  အင်္ဂလပ်ိလိ ု 

Sperata  aor  (Long - whiskered  catfish)လို့ 

ခေါ်ပါတယ်။

ခန္ဓာဗေဒအချက်အလက်များ 

ငါးကြောင်းဟာ  ခန္ဓာကုိယ်ရှည်လျားပြး  ဦးခေါင်း 

ပြားကာ  ပါးစပ်မှာ  ရှေ့ဖက်အဖျားကို  အနည်းငယ် 

ထွက်နေပါတယ်။   မျက်လုံးမှာ ဦးခေါင်းအပေါ်ဘက် 

တွင် ဘဥဲပုသံဏ္ဌာန်    ဘေးတိက်ုကန့်လန့်အနေအထား 

တည်ရိှပါတယ်။  နှာခေါင်းပေါက် နှစ်စုနံဲ့  နှုတ်ခမ်းမွေး 

လေးစု ံပါရိှပါတယ်။     အပေါ်နှုတ်ခမ်းမွေး  နှစ်စုဟံာ 

အမြီးဘက်ရေယက်အခြေထိ     ရောက်ရှိပါတယ်။ 

ကျောဘက်နဲ့      ရင်ဘက်ရေယက်မှာ     သန်မာတဲ့ 

ဆူးတောင်တွေပါရှိတယ်။  ကျောဘက်ရေယက်ဟာ 

နောက်ပိုင်းထိဖြာထွက်နေတဲ့      ရေယက်တွေနဲ့ 

ဖွဲ့စည်းထားပါတယ်။      အမြီးရေယက်နှစ်ခွမှာ  

အပေါ်ဘက်ရေယက်ဟာ   အောက်ရေယက်ထက်  

အနည်းငယ်ပိုရှည်လျားပါတယ်။   ဘေးဘက်မျဉ်း 

ပြည့်စုံစွာ ပါရှိပါတယ်။

တွေ့ရှိသည့်ဒေသနှင့် အရွယ်အစား

  ငါးကြောင်းဟာ   အိန္ဒိယ၊  ပါကစ္စတန်၊  နီပေါ၊ 

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နဲ့      မြန်မာနိုင်ငံတို့မှာ   တွေ့ရတဲ့ 

ငါးမျ ိုးစိတ်ဖြစ်ပါတယ်။ 

       ငါးကြောင်းရဲ့    အကြီးဆုံးအရွယ်အစားမှာ 

အလျားခြောက်ပေခန့်၊  အလေးချနိ်ငါးကီလိုခန့်ထိ 

ရိှနိင်ုပါတယ်။ ရေချ ိုနဲ့  ရေချ ိုရေငန်စပ်တိုမှ့ာ  နေထိင်ု 

လေ့ရှိပြီး  မြစ်၊ ချောင်း၊ ကန်၊ ဆည်တမံ၊  ရေလှောင် 

ကန်တို့ရဲ့ အောက်ခြေမှာ  နေထိုင်ကြပါတယ်။  

မျ ိုးပွားခြင်း 

မုတ်သုံရာသီမကုန်မီ မျ ိုးပွားဖို့အတွက် အသိုက် 

ပြုလုပ်လေ့ရှိကြပြီး        ဇူလိုင်၊  ဩဂုတ်လတို့မှာ 

မျ ိုးပွားလေ့ရှိပါတယ်။  မြန်မာနဲ့ ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်နိုင်ငံ 

တွေမှာ    စျေးကွက်ဝင်    ငါးကြောင်းမျ ိုးတွေကို        

စမ်းသပ်သားဖောက်ခြင်းတွေ      ဆောင်ရွက်နိုင်ဖို့   

မျ ိုးပွားအင်္ဂါတွေဖံွ့ဖြိုးမှုကိ ု       ဦးစွာသတုေသနပြုရန် 

အရွယ်ရောက်စပြုသော၊  အရွယ်ရောက်ပြီးတဲ ့မျ ိုးငါး 

တွေကိ ု ရှာဖွေစဆုောင်းပြီး  အထီး၊ အမ အရွယ်အစား 

အလိုက်ခွဲခြားကာ       မျ ိုးပွားအင်္ဂါတွေဖွံ့ဖြိုးမှုကို 

ဦးစွာပထမ  သုတေသနပြုလေ့လာခြင်းကို  စတင် 

ဆောင်ရွက်ရပါမယ်။

   ငါးကြောင်းဟာ   အာဟာရဓာတ်ကောင်းစွာ 

ပါဝင်တဲ ့စားသောက်ဖွယ်ရာဖြစ်ပါတယ်။ ငါးကြောင်း 

ငါးကို ဆီပြန်ဟင်း၊ ရေချ ိုချက်၊ အိုးကပ်ချက်၊ ငါးမွှေ 

ချက်၊     ငါးပေါင်းထပ်ု    စသဖြင့်  ပြုလပ်ုစားကြပါတယ်။    

သုတေသီတွေရဲ့  အဆိုအရ  ငါးကြောင်းအပါအဝင်   

ငါးမျ ိုးစုံကို တစ်ပတ်မှာ ၂ - ၃ ရက်ခန့်  စားသုံးသင့် 

တယ်လို့ဆိုပါတယ်။

ငါးကြောင်းစားခြင်း၏ အကျ ိုးကျေးဇူးများ-

အာဟာရဓာတ်ကြွယ်ဝခြင်း

ငါးကြောင်းအပါအဝင်  ငါးအများစုမှာ  ပရိတုိန်း 

ဓာတ်ကောင်းကောင်းပါဝင်ပါတယ်။   အခြားဗီတာ 

မင်၊   သတ္တုဓာတ်တွေလဲ     များစွာပါဝင်ပါတယ်။ 

အထူးသဖြင့်    အဆီဓာတ်ကြွယ်ဝတဲ့     ငါးတွေမှာ 

အိုမီဂါ- ၃ နဲ့ အခြားအာဟာရဓာတ်တွေ ပိုမိုကြွယ်ဝ 

ပါတယ်။ တခြားငါးအမျ ိုးမျ ိုးတွေမှာလ ဲ ဗတီာမင်ဒနီဲ့ 

ဘီတူး များစွာပါဝင်ပါတယ်။  သံဓာတ်၊  ဇင့်၊  အိုင်အို 

ဒင်း၊  မဂ္ဂနဆီယီမ်၊  ပိတုက်ဆယီမ်   စတဲသ့တ္တုဓာတ် 

တွေလဲ ကြွယ်ဝပါတယ်။

နှလုံးရောဂါဖြစ်နိုင်ခြေ လျော့နည်းခြင်း

 ငါးကြောင်းအပါအဝင် ငါးတွေမှာပါဝင်တဲ ့ အဆ ီ

ဓာတ်ဟာ    နှလုံးကျန်းမာရေးကို    ကောင်းမွန်စေ 

ပါတယ်။   ငါးကြောင်းအပါအဝင်    ငါးအမျ ိုးမျ ိုးကို  

ပုမှံန်စားသုံးသတူွေဟာ  နှလုံးထခိိက်ုခြင်း၊ လေဖြတ 

ခြင်းနဲ့     အခြားနှလုံးရောဂါမျ ိုးတွေ    ဖြစ်နိုင်ခြေ 

နည်းပါတယ်။       နှလုံးရောဂါကြောင့်     သေဆုံးနိုင် 

ခြေလည်း နည်းပါတယ်။

ကလေးများ      ကိယ်ုခန္ဓာဖံွ့ဖြုးရာတွင်   အထောက် 

အကူပြုခြင်း

အိမုဂီါ- ၃ အမျ ိုးအစားတစ်မျ ိုးဖြစ်တဲ ့ DHA ဟာ 

ဦးနှောက်နဲ့    မျက်စိပိုင်းဆိုင်ရာဖွံ့ဖြုးတိုးတက်ဖို့ 

အတွက်   အထူးအရေးပါပါတယ်။       အထူးသဖြင့် 

ကိုယ်ဝန်ဆောင်ချနိ်၊      ကလေးနို့တိုက်ချနိ်တွေမှာ 

ပိမုိလုိအုပ်ပါတယ်။     ဒါပ့ြင်     ငါးကြောင်းအပါအဝင် 

ငါးကနေရရိှတဲ ့   ပရိတုန်ိးတွေဟာ   ကိယ်ုခန္ဓာအစတ်ိ 

အပိုင်းအားလုံးဖွံ့ဖြိုးစေနိုင်ဖို့             အထောက် 

အကူပြုပါတယ်။

ဦးနှောက်ကို အကျ ိုးပြုခြင်း

အသက်အရွယ်ကြီးလာတာနဲ့အမျှ  ဦးနှောက်ရဲ့ 

လပ်ုဆောင်နိင်ုစွမ်းတွေ  ကျဆင်းလာတတပါတယ်။ 

အထူးသဖြင့ ် အယ်လ်ဇိင်ုးမားလိ ု ရောဂါမျ ိုးတွေဟာ 

ဦးနှောက်နဲ့  မှတဉာဏ်ပိင်ုးဆိင်ုရာကိ ု ဒကု္ခပေးတတ 

ပါတယ်။  သတုေသနတွေအရ   ငါးကြောင်းအပါအဝင် 

ငါးစားသုံးမှုများသူတွေမှာ     ဦးနှောက်တစ်ရှူးတွေ 

ပျက်စီးတာကိ ု လျောက့ျစေနိင်ုပါတယ်။  ငါးကြောင်း 

အပါအဝင် ငါးများများစားသုံးခြင်းအားဖြင့ ်ဦးနှောက် 

လုပ်ငန်းဆောင်တာတွေ       ကျဆင်းလာနိုင်ခြေကို 

ကာကွယ်ပေးပါတယ်။

စိတ်ဓာတ်ကျဆင်းမှုကို ကာကွယ်နိုင်ခြင်း

စိတ်ကျခြင်း၊  ဝမ်းနည်းခြင်း၊  အားအင်ကုန်ခန်း 

ခြင်း    စတဲအ့ခြေအနေတွေဟာ   သင့န်ေ့စဉ်ဘဝကိ ု

ထိခိုက်စေပါတယ်။         စိတ်ဓာတ်ကျနေချနိ်မှာ 

ငါးကြောင်းအပါအဝင်   ငါးတွေကို  ပိုမိုစားသုံးသင့် 

တယ်လို ့သတုေသတီွေက ဆိပုါတယ်။  အထူးသဖြင့် 

အဆီဓာတ်ကြွယ်ဝတဲ့ငါးတွေမှာ  အိုမီဂါ- ၃ ကြွယ်ဝ 

တာမို ့  စတ်ိကျခြင်းပြဿနာကိ ု သက်သာစေပါလမိ့် 

မယ်။   ငါးကြောင်းအပါအဝင်  ငါးတွေကိစုားခြင်းဟာ 

စိတ်အတက်အကျမြန်မှုကို   လျှော့ချရာမှာလည်း     

အထောက်အကူပြုပါတယ်။

ငါးကြောင်းအပါအဝင် ငါးအမျ ိုးမျ ိုးဟာ ဗတီာမင်ဒ ီ  

ဓာတ်ကြွယ်ဝပါတယ်။  အထူးသဖြင့အ်ဆဓီာတ်များ 

တဲ့ ငါးတွေမှာ  ဗီတာမင်ဒီဓာတ် ပိုမိုပါဝင်ပါတယ်။    

ချက်ပြုတ်ပြီးသား   ဆယ်လ်မွန်ငါး  လေးအောင်စ 

ခန့် မှာ       တစ်နေ့တာလိအုပ်တဲ ့     ဗတီာမင်ဒဓီာတ်  

ရာနှုန်းပြည့်ပါဝင်တယ်လို့ သိရပါတယ်။   ငါးကြီးဆီ 

မှာလဲ ဗီတာမင်ဒီဓာတ် ပါဝင်ပါတယ်။

အမြင်အာရုံအားနည်းခြင်းကို ကာကွယ်နိုင်ခြင်း

   အသက်အရွယ်ကြီးရင့်လာရင်    မျက်စိထဲက 

ကြွက်သားတွေ  အားနည်းလာတတလို ့ အမြင်အာရု ံ

ဝေဝါးတာတွေ    ဖြစ်တတပါတယ်။        ငါးကြောင်း 

အပါအဝင်     ငါးအမျ ိုးမျ ိုးစားခြင်းဟာ    အဆိုပါ 

အခြေအနေကို   သက်သာစေပါတယ်။   ငါးကြောင်း 

အပါအဝင်    ငါးအမျ ိုးမျ ိုးကိ ု   ပုမှံန်စားသုံးပေးနိင်ုရင်   

အသက်ကြီးချန်ိမှာ    ဖြစ်တတတဲ ့  မျက်စကိြွက်သား 

တွေ အားနည်းတာတွေကိ ု    လေးဆယ်ရာခိင်ုနှုန်းထ ိ    

လျှော့ချပေးနိုင်တယ်လို့ ဆိုပါတယ်။

နှစ်ခြိုက်စွာအိပ်ပျော်ခြင်း

လတူိင်ုးဟာ တစ်နေ့တာကာလမှာ နှစ်ခြိုက်စွာ 

အပ်ိစက်တဲအ့ချန်ိ   လုလံောက်မှသာ   စတ်ိပိင်ုးရော၊ 

ရပ်ုပိင်ုးပါ ကျန်းမာရေးကောင်းမွန်စေမှာ ဖြစ်ပါတယ်။ 

သုတေသနတစ်ခုမှာ         ဖော်ပြထားချက်အရ 

ဆယ်လ်မွန်ငါးကိ ု တစ်ပတ်မှာ  သုံးရက်ခန့်   စားသုံး

သတူွေဟာနှစ်ခြုက်စွာအိပ်ပျော်နိင်ုကြောင်း    သရိပါ 

တယ်။  သုတေသီတွေရဲ့   လေ့လာယူဆချက်အရ  

ငါးကြောင်းအပါအဝင်     ငါးတွေမှာ    ဗတီာမင်ဒဓီာတ် 

ကြွယ်ဝတာကြောင့်   အဆိုပါအကျ ိုးကျေးဇူးကိုရရှိ 

တယ်လို့ ဆိုပါတယ်။

အချုပ်အားဖြင့် ဆိုရသော်-

  ငါးကြောင်းဟာ   အရသာထူးခြားကောင်းမွန် 

လှပြီး   မြန်မာနဲ့ ဘင်္ဂလားဒေရ့ှ်နိင်ုငတံိုမှ့ာ  လကူြိုက် 

များတဲ့ငါးတစ်မျ ိုးဖြစ်ပါတယ်။  ဒါ့ပြင် ကျန်းမာရေး 

အကျ ိုးကျေးဇူးလည်း     များပြားစွာ    ရရှိနိုင်တာမို့ 

စားပေးသင့်တဲ ့   ငါးတစ်မျ ိုးဖြစ်ပါကြောင်း    လေလ့ာ 

ရေးသားလိုက်ရပါတယ်။

ကိုးကား-

    - မြန်မာ့စွယ်စုံကျမ်း၊ အတွဲ(၅)

    - ငါးလုပ်ငန်းစာစဉ်အတွဲ(၁)၊ အမှတ်(၂)

    - Fish Base of Myanmar

    - Inland Fisheries of Myanmar

ငါးကြောင်း၏ သဘာဝနှင့် ကျန်းမာရေးအကျ ို းကျေးဇူးများ
စာမျက်နှာ ၂၆	   					          										                                 ၂၃-၂-၂၀၂၆

 

နှင်းအိ(ရာမညမြေ)

ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း
နှံကားဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်အိတ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့                

ဘိုကလေး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဘိုကလေး 

မြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီ 

လအတွင်း   နှံကားဆန်  ၂၄   ပြည်ဝင်  

အိတ်ရေအများအပြား    တင်ပို့ရောင်းချ 

နိင်ုခဲက့ြောင်း ဘိကုလေးမြို့နယ် ဆန်စပါး 

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် ဒေါ်စန်းစန်းမော် 

က ပြောပြသည်။

   ဘိုကလေးမြို့နယ်မှ      ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့  ၂၀၂၅ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလ 

အတင်း    နံှကားဆန်  ၂၄  ပြည်ဝင်အတ်ိရေ 

၆၅၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ပြီး  

ယခုနှစ်ဇန်နဝါရီလအတင်း နံှကားဆန် ၂၄ 

ပြည်ဝင်အိတ်ရေ ၆၉၀၀၀ ထိ     တင်ပို့ 

ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊       အဆိုပါ 

နှံကားဆန် ၂၄ ပြည်ဝင်   တစ်အိတ်လျှင်  

ငွေကျပ် ၈၄၀၀၀ ထ ိပေါက်ဈေးရိှကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဘိုကလေးမြို့နယ်ကနေ လယ်ယာ 

ထွက်ကုန်တွေကို        ရန်ကုန်နဲ့ပုသိမ်  

ဈေးကွက်ကိ ု အဓကိထားတင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေတာဖြစ်ပါတယ်။   ပြီးခဲ့တဲ့ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်းမှာ      နှံကားဆန်   ၂၄  ပြည်ဝင် 

အိတ်ရေ  ၆၉၀၀၀ ထိ  တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့ရပါတယ်။  လက်ရှိ ဖေဖော်ဝါရီလထဲမှာ

နံှကားဆန်တွေကိ ု    အများအပြားဝယ်ယ ူ

ဖိုက့မ်းလှမ်းချက်တွေ       ရရိှထားပါတယ်။ 

အခုလိုနှံကားဆန်တွေ        အရောင်း  

အဝယ်ကောင်းလာတော့         လယ်ယာ 

လုပ်ငန်းနဲ့ဆက်စပ်တဲ့သူတွေ   အလုပ် 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းရရိှပြီး အဆင်ပြေလာ 

ပါတယ်"ဟု ဘိုကလေးမြို့နယ်  ဆန်စပါး

ရောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင်  ဒေါ်စန်းစန်းမော် 

က ပြောပြသည်။ 

  ဘိကုလေးမြို့နယ်တွင်    နံှကားဆန် 

များအပါအဝင်       လယ်ယာထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းများကို   ပွဲရုံပိုင်ရှင်များကစနစ်ကျ

ထပ်ုပိုးကာ  ရန်ကန်ုဈေးကွက်ရိှ ဝယ်လက် 

များဖြင့ခ်ျတ်ိဆက်ပြီး   အဓကိထားတင်ပို ့

ရောင်းချလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။   

  အဆိုပါနှံကားဆန်များ    အရောင်း 

အဝယ်        ကောင်းလာသည့်အတွက် 

ကန်ုသည်များ၊  ပဲွရုပံိင်ုရင်ှများ၊  တောင်သ ူ

များ၊       ကုန်တင်ကုန်ချလုပ်သားများ၊ 

ကန်ုတင်ယာဉ်အငှားလိက်ုသမူျား  အလပ်ု 

အကိင်ုအခွင့အ်လမ်းများ   အဆင်ပြေလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။   

                                 ကျော်ကျော်လင်း



၂၃-၂-၂၀၂၆	 စာမျက်နှာ ၂၇

မင်းဘူးမြို့နယ် ပိုက်သင်ကျေးရွာ၌  
ရေရရှိရေးလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး
မင်းဘူး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

         မကွေးတိုင်းဒေသကြီး 

မင်းဘူးခရိုင်        မင်းဘူးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ၂၀၂၅ - ၂၀၂၆ 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်       ပြည်ထောင်စု 

ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့်        ပိုက်သင် 

ကျေးရွာ၌        ဆိုလာစနစ်ဖြင့် 

စိက်ုပျ ိုးရေရရိှရေးလပ်ုငန်း ဆောင် 

ရွက်ပြီးစီးမှု        အခြေအနေများကိ ု

ဖေဖော်ဝါရ ီ ၂၁  ရက်     နနံက်ပိင်ုး 

က   တာဝန်ရှိသူများ    ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်   မင်းဘူးခရိုင်   ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

ခရိုင်ဦးစီးမှူး   ဦးခင်မောင်ကျော်၊ 

မင်းဘူးမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဦးအောင်ကိုကို 

နှင့ ် တာဝန်ခအံင်ဂျင်နယီာများက   

ကျေးရွာရေရရှိရေး  ကော်မတီဝင် 

များနှင့်အတူ   ပိုက်သင်ကျေးရွာ၌ 

ဆိလုာစနစ်ဖြင့ ် စိက်ုပျ ိုးရေရရိှရေး 

လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြးစီးမှု  အခြေ 

အနေများကို   ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး  

ခရိင်ုဦးစီးမှူး  ဦးခင်မောင်ကျော်က 

ဆောင်ရွက်ပြီး   ဖံွ့ဖြိုးရေးလပ်ုငန်း 

များကို      ရေရှည်တည်တံ့ခိုင်မြဲ 

အောင်   ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးဆောင် 

ရွက်သွားရန်မှာကြားပြီး    လိုအပ် 

သည်များ  ပေါင်းစပ်ညိှနှိုင်းဆောင် 

ရွက်ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ပိုက်သင်ကျေးရွာ၌  5.5  KW  

Inverterနှင့ ်7 KW  ဆိလုာတပ်ဆင် 

ခြင်း၊   3 HP Submersible pump 

တပ်ဆင်ခြင်းနှင့် အနက်  ပေ  ၂၀၀၊ 

အကျယ် ၄ ဒသမ ၅ လက်မရိှ  စက် 

ရေတင်းတူးဖော်ခြင်း  လပ်ုငန်းများ 

ကို    ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံငွေ 

ကျပ်   ၂၅၅   ဒသမ  ၄၅  သိန်း 

အသုံးပြုပြီး    မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုး‌တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မှတာဝန်ယ၍ူ  ယခနှုစ် ဇန်နဝါရလီ 

၈  ရက်‌မှ  စတင်အကောင်အထည် 

ဖော်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ      ယခုအခါ 

လပ်ုငန်းများအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့် 

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ   ဖြစ်ကြောင်း 

မင်းဘူးမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး       ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး      ဦးအောင်ကိကုိ ု

ထံမှ သိရသည်။                   ဇင်မာ

ကြံခင်း ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

       ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မြန်အောင်ခရိုင်   ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူများ  အလုပ်အကိုင်အခွင့်

အလမ်းများရရှိပြီး        မိသားစု 

ဝင်ငွေများ      တိုးပွားလာကာ 

ဆင်းရမဲှုနှုန်း   လျောက့ျလာစေရန် 

ရည်ရွယ်၍      မဲကုန်းကျေးရွာ၌ 

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ    စီမံကိန်း 

ရန်ပုံငွေ          ထုတ်ချေးခြင်းကို    

ဖေဖော်ဝါရီ ၂၁ ရက်တွင်  အဆိုပါ 

ကျေးရွာ၌         ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

 ရှေးဦးစွာ   ကြံခင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်မမူသူင်းနှင့ ်  စမီကံန်ိးတာဝန်ခ ံ

ဝန်ထမ်းများက     ကျေးရွာရပ်မိ၊ 

ရပ်ဖများ၊  ကျေးရွာတာဝန်ရိှသမူျား၊   

အသင်းသားများ၊    အသင်းသူနှင့် 

တွေ့ဆုပံြီး     မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်း   အကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်ရခြင်း၏  ရည်ရွယ်ချက် 

များ၊  ရရှိလာမည့်အကျ ိုးကျေးဇူး 

များ၊  မြစမ်ိးရောင်ကျေးရွာစမီကံန်ိး 

လက်စွဲစာစောင်ပါ      စည်းမျဉ်း 

စည်းကမ်းများ၊   ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဥပဒေ၊   နည်း 

ဥပဒေပါ    ကျေးလက်နေပြည်သူ 

များ၏တာဝန်နှင့် ရပိုင်ခွင့်များကို 

ရှင်းလင်းပြောကြားခဲ့သည်။

   ဆက်လက်၍       စီမံကိန်း 

တာဝန်ခဝံန်ထမ်းများက   စမီကံန်ိး 

စက်ဝန်းကာလသတ်မှတချက်များ၊  

အတိုးနှုန်း     သတ်မှတ်ချက်များ၊  

စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကို    ရှင်း 

လင်းပြောကြားပြီး        မြစမ်ိးရောင် 

ကျေးရွာစမီကံန်ိး   လပ်ုငန်းအဖဲွ့ဝင် 

များထ ံရန်ပုငံွေကျပ် ၄၄ ဒသမ ၃၈  

သန်းကုိ လွှပဲြောင်းပေးအပ်သည်။

   ထို့နောက်    မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းအဖွဲ့ဝင်

များက မဲကုန်းကျေးရွာရှိ စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလပ်ုငန်းလပ်ုကိင်ုသ ူ ၇၉ ဦးကိ ု

ငွေကျပ် ၃၆ ဒသမ ၃ သန်း၊ မွေးမြူ 

ရေးလုပ်ငန်းလုပ်ကိုင်သူ    ၁၁ ဦး 

ကို    ငွေကျပ်  ၅  ဒသမ  ၀၈ သန်း၊ 

အရောင်းအဝယ်လပ်ုငန်း လပ်ုကိင်ု 

သူ ငါးဦးကို ငွေကျပ် ၃ သန်း   စုစု 

ပေါင်း  အသင်းသား၊  အသင်းသူ  

၉၅ ဦးကို  ငွေကျပ်  ၄၄  ဒသမ ၃၈ 

သန်း      ထုတ်ချေးပေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။                           

                                     သံသာ

ကြံခင်းမြို့နယ် မဲကုန်းကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းရန်ပုံငွေ ထုတ်ချေး

ဝေါမြို့နယ် စိုင်တီစုကျေးရွာ၌ မြေသားရေကန် ပြုပြင်ခြင်းလုပ်ငန်းပြီးစီးမှု စစ်ဆေး
ဝေါ ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး‌ ပဲခူးခရိုင် 

ဝေါမြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက  ၂၀၂၅-

၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်  တိုင်းဒေသ 

ကြီးရန်ပုငံွေဖြင့ ်     စိင်ုတစီကုျေးရွာ၌  

မြေသားရေကန်     ပြုပြင်ခြင်း 

လုပ်ငန်း    ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှုကို    

ဖေဖော်ဝါရ ီ၂၁ ရက်   နနံက်ပိင်ုးက   

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

  ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်  ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန  ဒတုယိညွှန်ကြားရေးမှူး  

ဦးသန့်ဇင်မျ ိုး၊    ပဲခူးခရိုင်   ကျေး 

လက်ဒေသ      ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန ခရုိင်ဦးစီးမှူး ဦးဆန်းမင်း 

နှင့်ဝန်ထမ်းများက        ကျေးရွာ 

တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ  စိုင်တီစု 

ကျေးရွာ၌   မြေသားရေကန်ပြုပြင် 

ခြင်း    လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

ကိကုြည့ရ်ှုစစ်ဆေးပြီး   ဝေါမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ  ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာန        မြို့နယ်ဦးစီးမှူး    

ဒေါ်ငြမ်ိးငြမ်ိးအကိ  ဆောင်ရွက်ပြီး 

လုပ်ငန်းများကို   ရေရှည်တည်တံ့ 

အောင်   ဝိင်ုးဝန်းထန်ိးသမ်ိးကြရန်      

ဆွေးနွေးပြောကြားပြီး   ဒုတိယ 

ညွှန်ကြားရေးမှူးက    လိအုပ်သည် 

များကို       ဆွေးနွေးမှာကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

   အဆိုပါကျေးရွာ၌   အလျား 

ပေ ၆၀၀၊ အနံ ပေ ၆၀၀၊ အနက် ၅ 

ပေရှိ  မြေသားရေကန်ပြုပြင်ခြင်း   

လပ်ုငန်းကိ ု  တိင်ုးဒေသကြီးရန်ပုငံွေ 

ကျပ်  ၁၆   ဒသမ  ၀၂   သန်းဖြင့်  

MYINT  &  CO  ENGINEERING         

ကုမ္ပဏီမှတာဝန်ယူ၍  ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ဇူလုိင်လမှ  စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ   

ယခုအခါ ရာနှုန်းပြည့်ပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း၊          အဆိပုါလပ်ုငန်းများ       

ရာနှုန်းပြည့်  ဆောင်ရွက်ပြီးစီးမှု 

ကြောင့်     စိုင်တီစုကျေးရွာတို့ရှိ  

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ၏    

လမူှုစီးပွားဘဝများယခင်ကထက် 

ပိုမို    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။           ချ ိုလေး

ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ  ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ ဇန်နဝါရီလအတွင်း 
ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ်အများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့               

ဒေးဒရဲ ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

      ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ            ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့  ဇန်နဝါရလီအတင်း 

ပစွုန်အစုပံဿိာချန်ိ  အများအပြား 

တင်ပ့ုိရောင်းချနုိင်ခ့ဲကြောင်း ဒေးဒရဲ 

မြို့နယ်       ရေထွက်ကုန်ပစ္စည်း 

ရောင်းဝယ်ရေး        ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ဆွေဦးက ပြောပြသည်။ 

   ဒေးဒရဲမြု့နယ်မှ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို ့၂၀၂၅ ခနှုစ်  ဒဇီင်ဘာ 

လအတွင်း     ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ် 

၅၀၀၀၀ ထိသာ   တင်ပို့ရောင်းချ 

နိုင်ခဲ့ပြီး    ယခုနှစ်    ဇန်နဝါရီလ 

အတွင်း     ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ် 

၆၅၀၀၀ ထိ   တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။ 

   "ဒေးဒရမဲြို့နယက်နေ     ရေ 

ထွက်ကုန်အများစုကို        ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်ကိ ု    ပုမှံန်တင်ပိုရ့ောင်းချ 

နေပါတယ်။         ပြီးခဲ့တဲ့တစ်လ 

အတွင်း      ပုစွန်အစုံပိဿာချနိ် 

၆၅၀၀၀ ထိ      တင်ပို့ရောင်းချ 

နိင်ုခဲပ့ါတယ်။   ပစွုန်တွေအပါအဝင် 

အခြားရေထွက်ကန်ုတွေ  ကန်ုချန်ိ 

အများအပြား တင်ပိုရ့ောင်းချနေရ 

တာကြောင့ ်  ရေထွက်ကနုပ်စ္စည်း 

တင်ပို့ရောင်းချတဲ့       သူတွေလဲ 

အလုပ်အကိုင်    အခွင့်အလမ်း 

ကောင်းလာပါတယ်။   ရေထွက် 

ကန်ုတွေကိ ု ကန်ုတင်ယာဉ်တွေနဲ့ 

အများဆုံး  တင်ပိုရ့ောင်းချတာပါ" 

ဟု   ဒေးဒရဲမြို့နယ်  ရေထွက်ကုန် 

ပစ္စည်းရောင်းဝယ်ရေး    ပဲွရုပံိင်ုရှင် 

ဒေါ်ဆွေဦးက ပြောပြသည်။ 

  ဒေးဒရဲမြို့နယ်မှ   ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    တင်ပို့ရောင်းချ 

ခဲ့သည့်ပုစွန်များ၏     တစ်ပိဿာ 

ဈေးနှုန်းသည်     ပုစွန်ဘော့ချတိ် 

တစ်ပိဿာလျှင် ငွေကျပ် ၂၅၀၀၀ မှ 

၂၈၅၀၀၊   ပုစွန်ဆိတ်သေး  တစ် 

ပိဿာလျှင်   ငွေကျပ်   ၁၉၅၀၀ မှ 

၂၅၅၀၀၊ ပစွုန်ဆတ်ိကြီးတစ်ပဿိာ 

လျှင် ငွေကျပ် ၁၉၅၀၀ မှ ၂၇၀၀၀၊ 

ပုစွန်ပြောင်ထုပ်ကြီး   တစ်ပိဿာ 

လျှင်  ငွေကျပ်  ၄၅၀၀၀ မှ ၆၅၀၀၀ 

စသဖြင့်       အရွယ်အစားအပေါ် 

မတူည်ပြီး  ဈေးနှုန်းအပြောင်းအလ ဲ

ရှိကြောင်း သိရသည်။  

                     ကျော်ကျော်လင်း

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
မတ်ပဲ ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့် ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

စစ်ကိုင်း ဖေဖော်ဝါရီ  ၂၂

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

စစ်ကိင်ုးခရိင်ု    မြင်းမမူြို့နယ်တွင် 

ဆောင်းသီးနှံ       စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

စိက်ုပျ ိုးခဲသ့ော  မတ်ပဧဲကအားလုံး 

ရာနှုန်းပြည့်   ရတ်ိသမ်ိးပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း စစ်ကိင်ုးခရိင်ုစိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

  မြင်းမူမြို့နယ်တွင်   ဆောင်း 

သီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ  မတ်ပ ဲ၁၉၇၉ 

ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ကြောင်းနှင့်

အဆိုပါစိုက်ပျ ိုးထားသော   မတ်ပဲ 

စိုက်ခင ်းများကို      ယခုန ှစ ် 

ဇန်နဝါရလီမှ စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲရ့ာ 

ယနေ့တွင်    ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး 

တစ်ဧကလျှင်  ၁၂  ဒသမ  ၂၂ တင်း 

ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

"မြင်းမူမြို့နယ်  ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီမှာ  မတ်ပဲ ၁၉၇၉  

ဧကထ ိစိက်ုပျ ိုးထားပါတယ်။ အဒဲ ီ

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့     မတ်ပဲခင်းတွေ 

ဧကအားလုံးရာနှုန်းပြည့်ရတ်ိသမ်ိး 

ပြးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။  မတ်ပစဲိက်ုပျ ိုး 

ချန်ိမှာ   လိအုပ်တဲန့ည်းပညာတွေ၊     

မျ ိုးတွေ၊    ပိုးမွှားရောဂါကာကွယ် 

နည်းလမ်းတွေကို      မြေပြင် 

ကွင်းဆင်း   ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါ 

တယ်"ဟု စစ်ကိုင်းခရိုင်  စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်မြတ်မိုးဝင်းက ပြောပြသည်။

   မြင်းမူမြု့နယ်တွင်    မတ်ပဲ 

စိုက်တောင်သူများကို       မြို့နယ် 

စိုက်ပျ ိုးရေး    ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်  

ဒေသနှင့်       ကိုက်ညီသည့်မျ ိုး 

ကောင်း၊ မျ ိုးသန့်ရရိှရေး၊ စိက်ုနည်း 

စနစ်မှန်ကန်ရေး၊  ပိုးမွှားကျရောက် 

မှုကင်းရှင်းရေး၊    ဓာတ်မြေဩဇာ 

စနစ်တကျသုံးစဲွရေး၊   အထွက်နှုန်း‌ 

ကောင်းမွန်ရေးကိ ု အသပိညာပေး         

ဆောင်ရွက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

    မတ်ပကဲိ ု     အထွက်နှုန်းတိုး 

တက်အောင်    စိုက်ပျ ိုးနိုင်ပါက   

ဒေသတွင်း  စားသုံးမှု ဖလူုစံေသည့် 

အပြင် ပုိလျှမံှုကုိ‌ ရောင်းချနုိင်သဖြင့်    

လမူှုစီးပွားဘဝများ ဖံွ့ဖြုးတုိးတက် 

လာမည်ဖြစ်သောကြောင့်     မတ်ပဲ 

ကို  တိုးချဲ့စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရေး   ဒေသ 

မရွေးကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း   ခရိင်ု 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်မြတမိုးဝင်းက ပြောပြ 

၍ သရိသည်။                          (၂၀၆)

စာပေမြင့်မှ လူမျ ိုးတင့်မည်



ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ် တိုးမြှင့်သုံးစွဲသွားမည့် အိန္ဒိယနိုင်ငံ 
စာမျက်နှာ ၂၈	 ၂၃-၂-၂၀၂၆

 အိန္ဒိယအစိုးရသည်    နယ်စပ်တွင်    အိန္ဒိယ 

ပစ်မှတ်များကို      အဓိကထား    တိုက်ခိုက်နေသည့် 

အကြမ်းဖက်တိုက်ခိုက်မှုများကို     ပြန်လည်တ့ံုပြန် 

နုိင်ရေးအတက်    စစ်ဘက်ဆုိင်ရာ      ပြုပြင်ပြောင်း 

လဲမှုများ   လုပ်ဆောင်လာလျက်ရှိသည်။    အိန္ဒိယ 

ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီးဌာနသည်  ၂၀၂၆-၂၀၂၇    ဘဏ္ဍာ 

နှစ်တွင်       ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်အတွက် 

အမေရိကန်   ဒေါ်လာ  ၈၇  ဘီလီယံ   ခွဲဝေချထား 

ပေးခဲ့သည်။

၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်အတက် ခွင့ပ်ြုထားသော 

ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၈၇ 

ဘီလီယံသည် ယခင်ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း  အသုံးပြု 

ခဲ့သော    ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်   အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ  ၇၀ ဒသမ ၀၇၃  ဘလီယီနှံင့ ်  နှိုင်းယှဉ်လျှင် 

ယခင်နှစ်ကထက်      ကာကွယ်ရေးအသံုးစရိတ် ၁၅ 

ရာခိုင်နှုန်းထိ တိုးတက်လာခဲ့သည်။

လန်ဒန်အခြေစိုက်    နိုင်ငံတကာမဟာဗျူဟာ 

လေ့လာရေးဌာန (IISS) ၏အဆိုအရ    အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

သည်  ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်သုံးစွဲမှုတွင် ကမ္ဘာ့ 

စတုတ္ထနေရာ၌ ရပ်တည်လျက်ရိှကြောင်း၊ အမေရိကန်၊  

တရုတ်နှင့်    ရုရှားနိုင်ငံတို့သည်     ကာကွယ်ရေး 

အသုံးစရိတ်    အများဆုံးသုံးစွဲမှု၌      အစဉ်လိုက် 

ရပ်တည်လျက်ရှကိြောင်း၊     ထိုက့ြောင့ ်အနိ္ဒယိနိင်ုင ံ

သည်  ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်သုံးစွဲရာ၌  ဂျာမနီ၊ 

ဗြတိန်ိနှင့ ်ဆော်ဒအီာရေဗျနိင်ုငတံိုက့ဲသ့ိုပ့င်  အလယ် 

အလတ်အဆင့်နိင်ုငမံျားစာရင်း၌          ရပ်တညလ်ာ 

ကြောင်း ဖော်ပြထားသည်။ 

   လွန်ခဲ့သောဆယ်စုနှစ်အတွင်း အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ 

ကာကွယ်ရေး     အသုံးစရိတ်သည်     သိသိသာသာ 

မြင့်တက်ခဲ့ခြင်းမရှိပေ။ ပြည်တွင်းအသားတင်ကုန်

ထတ်ုလပ်ုမှုတန်ဖိုး (GDP) နှင့ ် ချန်ိဆမျှဝေသုံးစဲွနေရ 

သောကြောင့်   အိန္ဒိယအစိုးရသည်     ကာကွယ်ရေး 

အသုံးစရိတ်ကို GDP ၏   နှစ်ရာခိုင်နှုန်းမှ ၂ ဒသမ ၅ 

ရာခိင်ုနှုန်းထသိာ  ခဲွဝေချထားပေးခဲသ့ည်။   လာမည့် 

နှစ်များတွင်လဲ     ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်သည် 

GDP ၏    နှစ်ရာခိင်ုနှုန်းလောက်သာ    ရှနိေမညဖ်ြစ် 

သည်။  သို့သော်  ဗဟိုအစိုးရ၏အသုံးစရိတ် (CGE) 

ရာခိုင်နှုန်း၌မူ   ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်   ခွဲဝေ 

ချထားမှုသည်  ၁၃  ရာခိုင်နှုန်းမှ  ၁၄  ရာခိုင်နှုန်းထိ 

ရှိနေသည်။

အိန္ဒယိကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန (MoD) မှ တာဝန် 

ရှိသူများ၏အဆိုအရ တိုးမြှင့်လာသော ကာကွယ် 

ရေးအသုံးစရိတ်သည်     စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ   ခေတ်မီ 

အဆင့်မြှင့်တင်လာမှုကို     ထင်ဟပ်ပေါ်လွင်လာစေ 

လျက်ရှိကြောင်း သိရှိရသည်။    ဆိုရလျှင်  အိန္ဒိယ 

လေတပ် (IAF) သည်           ၂၀၂၅ ခုနှစ်  မေလတွင် 

Operation Sindoor စစ်ဆင်ရေးဆင်နွှဲခဲ့ပြီးနောက်  

စစ်ဘက်ဆိုင်ရာ    ခေတ်မီအဆင့်မြှင့်တင်   တည် 

ဆောက်မှုကို    အလေးထား   လုပ်ဆောင်လာခြင်း 

ဖြစ်သည်။   အမှန်တော ့၂၀၂၅ ခနှုစ်   ဧပြ ီ၂၂ ရက်တွင်   

ဂျမူးနှင့က်က်ရှ်မီးယားဒေသ၌    အကြမ်းဖက်သမား 

များ၏    တိုက်ခိုက်မှုကြောင့်    အရပ်သား ၂၆ ဦး 

သေဆုံးခဲ့မှုအပေါ်   တုံ့ပြန်သည့်အနေဖြင့်    အိန္ဒိယ 

လေတပ်သည်     ပါကစ္စတန်ကို    လေကြောင်းမှ    

တိက်ုခိက်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။    ထိပုဋပိက္ခ၌   ပါကစ္စတန် 

လေတပ်၏   စွမ်းဆောင်ရည်သည်   ပိုမိုသာလွန်ခဲ့ 

သဖြင့်     အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်     ၎င်း၏ စစ်ဘက်ကုိ 

အလေးထား    အဆင့်မြင့်တင်      တည်ဆောက်လာ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

  အိန္ဒိယနိုင်ငသံည်     စစ်ဘက်အဆင့်မြှင့်တင်မှု 

အတက်    စစ်သုံးပစ္စည်းများခေတမ ီ  အဆင့မ်ြင့တ်င် 

ရန် အရေးတကြီးလိုအပ်လာသောကြောင့် လာမည့် 

နှစ်တွင် ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ်ကို အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ  ၂၇ ဒသမ ၇ ဘလီယီ ံတိုးမြင့သ်ုံးစဲွသွားမည် 

ဖြစ်သည်။ 

၂၀၂၅ -၂၀၂၆ ဘဏ္ဍာနှစ် ကနဦးဘတဂျက်သည် 

အမေရကိန်ဒေါ်လာဘီလယီ ံ၂၀ ခန့်သာရိှခဲပ့ြး ၂၀၂၅ 

ခနှုစ်    ဒဇီင်ဘာလတွင်     အမေရကိန်ဒေါ်လာ သညု 

ဒသမ  ၆  ဘလီယီ ံ တိုးတက်လာခဲသ့ဖြင့ ်    စစုပုေါင်း 

၂၀   ဒသမ  ၆  ဘီလီယံထိ     တိုးတက်လာခဲ့သည်။ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ    တပ်မတော်အနေဖြင့်   လေယာဉ်နှင့် 

လေယာဉ်သုံးအင်ဂျင်များ     ဝယ်ယူရန်အတွက် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ၇  ဒသမ  ၀၂၃  ဘီလီယံနှင့် 

စစ်ရေယာဉ်များ  ဝယ်ယူရန်အတွက်  အမေရိကန် 

ဒေါ်လာ ၂ ဒသမ ၇၅၇ ဘလီယီ ံအပါအဝင်      စစ်ဘက် 

ခေတ်မီအဆင့်မြှင့်တင်ရေးအတွက်      အသုံးစရိတ် 

အားလုံး လက်ခံရရှိသွားမည်ဖြစ်သည်။       အိန္ဒယိ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနသည်  တုိက်လေယာဉ်များ၊  

ရေငုပ်သင်္ဘောများ၊     မောင်းသူမဲ့     စနစ်များနှင့် 

ရဟတ်ယာဉ်များအပါအဝင်   စစ်လက်နက်ပစ္စည်း 

ဝယ်ယူမှုအစီအစဉ်တွင်     အဓိကစီမံကိန်းများစွာ 

ပါဝင်လျက်ရှိသည်။    ၂၀၂၆ -၂၀၂၇  ဘဏ္ဍာနှစ် 

အတွက်  အိန္ဒိယ၏ကာကွယ်ရေးအတွက်   ဝယ်ယူ 

သွားရန်    အစိုးရကသတ်မှတ်ထားသည့်   Rafale 

နှင့ ်Sukhoi-57 တိက်ုလေယာဉ်များလည်း ပါရိှသည်။  

အိန္ဒိယနိုင်ငံသည်  တိုက်လေယာဉ်များ ဖြည့်ဆည်း 

ရာ၌  နည်းလမ်းသုံးသွယ်ဖြင့်  လုပ်ဆောင်သွားမည် 

ဖြစ်သည်။   ပထမအဆင့်အနေဖြင့်  အိန္ဒိယနိုင်ငံ 

ပြည်တွင်း၌  လေယာဉ်များတည်ဆောက်ပြီး  Rafale   

တိုက်လေယာဉ်အုပ်ကို     တိုးချဲ့သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

ဒတုယိအဆင့အ်နေဖြင့ ်ပဉ္စမမျ ိုးဆက်    Sukhoi-57 

တည်ဆောက်ရေးနှင့ ်စပ်လျဉ်း၍  ရရှုားနိင်ုငနှံင့န်ည်း 

ပညာပိုင်းဆိုင်ရာများ    ပြန်လည်ဆွေးနွေးသွားမည် 

ဖြစ်သည်။       နောက်ဆုံး အဆင့အ်နေဖြင့ ်    အနိ္ဒယိ 

ကာကွယ်ရေးဌာနသည် ပြည်တွင်း၌ လက်နက်ထတ်ု 

လုပ်ရေးအစီအစဉ်များကို           ရေရှည်အာရုံစိုက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်ဖြစ်သည်။

အနိ္ဒယိကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနသည်  ပြင်သစ် 

နိင်ုငမှံ Rafale တိက်ုလေယာဉ် ၁၁၄ စင်း ဝယ်ယရူေး 

အတွက်     အမေရိကန်ဒေါ်လာ  ၃၅  ဒသမ  ၈၁၈ 

ဘီလီယံ     သုံးစွဲသွားရန်    ပြင်ဆင်လျက်ရှိသည်။ 

အဆိုပါ    စာချုပ်ကို     လက်တွေ့အကောင်အထည် 

ဖော်နိုင်မည်ဆိုလျှင်   ထိုဝယ်ယူမှုသည်    အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံ၏    အကြီးမားဆုံးသော    ကာကွယ်ရေး 

ပစ္စည်းဝယ်ယူမှု    ဖြစ်လာမည်ဖြစ်သည်။   အစိုးရ 

နှစ်ရပ်ကြား     သဘောတူညီချက်ဖြင့်     Rafale 

တိက်ုလေယာဉ်များကိ ု အနိ္ဒယိနိင်ုင၌ံ တည်ဆောက် 

သွားမည်ဖြစ်ပြီး ပြည်တွင်းဖြစ်ပစ္စည်း ၃၀ ရာခိင်ုနှုန်း 

ခန့်ပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။    သို့သော် အမှန်တကယ် 

တည်ဆောက်ချန်ိ၌  ပြည်တွင်းဖြစ်ပစ္စည်း ၆၀ ရာခိင်ု 

နှုန်း ခန့်ရှိလာနိုင်သည်။

     ဘဏ္ဍာရေးဝန်ကြီး    စီသာရာမန်ကလည်း 

လေယာဉ်အစိတ်အပိုင်းများထုတ်လုပ်ရေးအတွက် 

လိအုပ်သော    ကန်ုကြမ်းပစ္စည်းများ   တင်သွင်းရာ၌ 

အခြေခအံကောက်ခွန်ကင်းလွတ်ခွင့ပ်ြုပေးသွားမည် 

ဖြစ်ကြောင်း  ကြေညာခဲ့သည်။   ၎င်းပစ္စည်းများကို 

ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍရိှတပ်ဖဲွ့များ     ပြုပြင်ထန်ိးသမ်ိး 

မှု၊ ပြင်ဆင်မှုနှင့် အလုံးစုံပြုပြင်ပြောင်းလဲမှုလုပ်ငန်း

များတွင်အသုံးပြုသွားမည်ဖြစ်သည်။    ထိုသို့ အခွန် 

ကင်းလွတ်ခွင့်ပြုထားခြင်းသည်      ကာကွယ်ရေး 

အာကာသစက်မှုလုပ်ငန်း     အဆင့်မြှင့်တင်ရာတွင် 

အထောက်အကူပြုနိုင်ရန်   မျှော်မှန်းထားရှိခြင်းဖြစ် 

သည်။    ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနသည် အနာဂတ် 

ရေတပ်အတွက်        လက်နက်တပ်ဆင်ထားသည့် 

မောင်းသူမဲ့ရေယာဉ်များ    အပြည့်အဝ   ဝယ်ယူ 

ဖြည့်တင်းသွားရန်    စဉ်းစားသုံးသပ်လျက်ရှိသည်။ 

ထို့ပြင်  Project-75-I အရ   ရေတပ်သည်   လေမဲ့ 

တွန်းကန်အားစနစ်ပါရိှသော ရေငပ်ုသင်္ဘော ခြောက် 

စီး ဝယ်ယသွူားရန်ကြိုးပမ်းလျက်ရိှသည်။      အဆိပုါ 

ရေငုပ်သင်္ဘောများသည်    အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၇ 

ဒသမ ၉၃၄ ဘီလီယံခန့် ကုန်ကျမည်ဖြစ်ပြီး ဂျာမနီ 

နှင့်   မိတ်ဖက်ပူးပေါင်းကာ          တည်ဆောက်သွား 

မည်ဖြစ်သည်။

ထိုပ့ြင် အင်ဒိ-ုပစဖိတ်ိ ကမ်းခြေတစ်လျှောက်တွင် 

ခရီးဝေးတာဝန်များ      ထမ်းဆောင်နိုင်ရေးအတွက် 

ကန်ုး၊ ရေနှစ်သွယ်စွမ်းဆောင်ရည်ရိှသော အကြီးစား 

ကမ်းထိုးရေယာဉ်များလည်း   လိအုပ်မည်ဖြစ်သည်။  

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာလအတွင်း  အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာ 

အတွင်း  ဆူနာမီဖြစ်ပွားစဉ်က  ဒေသတွင်းနိုင်ငံများ 

တွင်  ထိခိုက်ဆုံးရှုံးမှုများ ဖြစ်ပွားခဲ့သည်။  ထိုစဉ်က     

အနိ္ဒယိရေတပ်သည်   ကယ်ဆယ်ရေး လပ်ုငန်းများကိ ု

အောင်မြင်စွာတုံပ့ြန်ဆောင်ရွက်နိင်ုခဲပ့ြီး   အမေရကိန် 

ရေတပ်၏    အကူအညီကိုလည်း လက်ခံခဲ့သဖြင့်  

နှစ်နိင်ုင ံ ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှု တည်ဆောက်နိင်ုခဲသ့ည်။

ဆိုရလျှင် အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးပစ္စည်းဝယ်ယူမှု

ကောင်စသီည်  အမေရကိန်ထမှံ  ကန်ုးမြေ အခြေစိက်ု 

အကြီးစားကမ်းထိုးရေယာဉ်များ    ဝယ်ယူရန်ကမ်း 

လှမ်းမှုကိုလက်ခံရရှိခဲ့ပြီး          ၎င်းရေယာဉ်များကို  

လသူားချင်းစာနာထောက်ထားမှုနှင့ ်ဘေးအန္တရာယ် 

ကယ်ဆယ်ရေးမစ်ရှင်များတွင်      အသုံးပြုသွားမည် 

ဖြစ်သည်။ အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည် အပေါစ့ားတိက်ုခိက်ုရေး 

ရဟတ်ယာဉ် (LCH) သစ်ကို      မိတ်ဆက်ပြသရေး 

အတွက်လည်း  အသင့်ဖြစ်နေပြီဖြစ်သည်။       ၎င်း 

ရဟတ်ယာဉ်သည်    လေတပ်၏ အမြင့ပ်ျမံစ်ရှင်များ 

တွင်ထမ်းဆောင်နိုင်ရန် မျှော်မှန်းထားရှိသည်။

ထို့ပြင် အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာနသည် 

ခြေလျင်တပ်ဖဲွ့ဝင်များအတက်လည်း ပြည်တွင်းထုတ်  

အနီးကပ်ချေမှုန်းရေး   လက်နက်ငယ်များ တပ်ဆင် 

ပေးသွားနိုင်ရန်   မျှော်မှန်းထားရှိသည်။  အဆိုပါ 

လက်နက်ငယ်များတွင်  ပြည်တွင်း၌ပင်  ထုတ်လုပ် 

မည့် ကာဘိုင်သေနတ်နှင့်   ချေမှုန်းရေးရိုင်ဖယ်များ 

ပါရိှမည်ဖြစ်သည်။  ထိုပ့ြင် ပြည်တွင်း၌တည်ဆောက် 

သွားမည့ ်     စစ်လက်နက်ပစ္စည်းများတွင်       လှုပ်ရှား 

စစ်ကစားမှုလျင်မြန်သော       ပလက်ဖောင်းများ၊ 

ကြည်ကာယာဉ်များနှင့တ်ပ်ဖဲွ့ဝင်   သယ်ဆောင်ရေး 

ယာဉ်များပါဝင်မည်ဖြစ်သည်။    သို့သော် ပြည်တွင်း 

စက်မှုလပ်ုငန်းများသည်  ရေရှည်စီးပွားရေးလပ်ုငန်း 

များ ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ရေးအတွက်   မိမိကိုယ်ကိုမှီခိုအား 

ထားမှုကိုသာ        အလေးထားနေသောကြောင့် 

တပ်မတော်အတွင်း၌          ကန့်ကွက်မှုများလည်း 

ရှိနေသည်။

  ထို့ပြင် အိန္ဒိယကာကွယ်ရေးပစ္စည်းထုတ်လုပ်

မှုကမု္ပဏမီျားအနေဖြင့လ်ည်း   ပြည်ပမှ   တင်သွင်းမှု 

များလျှော့ချကာ        တိုင်းပြည်၏       ကာကွယ်ရေး 

စွမ်းဆောင်ရည်များတိုးတက်အောင်     လုပ်ဆောင် 

လျက်ရှိသည်။        အထူးသဖြင့် အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် 

ပြည်တွင်းထတ်ုကန်ုနှင့န်ည်းပညာ       တိုးတက်မှုကိ ု

အလေးထားမှုနှင့အ်တ မမိကိိယ်ုကိမီှုခိအုားထာခြင်း 

ဖြင့်   ကာကွယ်ရေးကဏ္ဍ   ပြုပြင်ပြောင်းလဲရာတွင် 

တိုးတက်မှုများစွာရရှိနေပြီဖြစ်သည်။     ၂၀၂၅ ခုနှစ် 

ကမ္ဘာ့တိုက်စွမ်းအား   အဆင့်ဖော်ပြချက်၌    အိန္ဒိယ 

သည်   ကမ္ဘာအ့ဆင့ ်(၄) နေရာတွင်    လည်းကောင်း၊  

တရုတ်နိုင်ငံသည်  အဆင့် (၃) တွင်   လည်းကောင်း၊ 

ပါကစ္စတန်သည်    အဆင့ ်(၁၂) တွင်   လည်းကောင်း 

အသီးသီးရပ်တည်လျက်ရှိသည်။ 

    ဆိုရလျှင်  အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း     ကာကွယ်ရေးအသုံးစရိတ် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၈၇ ဘီလီယံခန့်ထိ သုံးစွဲသွား 

မည်ဖြစ်ပြး ယခင်နှစ် ဘတဂျက်ထက် ၁၅ ရာခိင်ုနှုန်း 

ခန့်မြင့်တက်လာခဲ့သည်။ အဆိုပါ အသုံးစရိတ်များ 

အနက် ၂၈ ရာခိုင်နှုန်းကျော်ခန့်ကို ခေတ်မီစစ်လက် 

နက်   ပစ္စည်းများဝယ်ယရူန်အတက်  သုံးစဲွသွားမည် 

ဖြစ်သည်။   အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့်  ဒေသတွင်းလုံခြုံ

ရေးဆိုင်ရာခြိမ်းခြောက်မှုများကြောင့် ၂၀၂၆ ခုနှစ်မှ 

၂၀၃၀ ပြည့်နှစ်အတွင်း ကာကွယ်ရေး အသုံးစရိတ် 

အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၅၄၃ ဘီလီယံကျော်ခန့် သုံးစွဲ

သွားရန်မျှော်မှန်းထားရှိသည်။

 ထို့ကြောင့် အိန္ဒိယအစိုးရသည် နယ်စပ်ဒေသ 

ခြိမ်းခြောက်မှုများ  တုံ့ပြန်နိုင်မည့်စွမ်းဆောင်ရည် 

များမြှင့်တင်ရန်နှင့်    အဆင့်မြင့်လက်နက်စနစ်များ     

တိုးမြှင့်ဝယ်ယူသွားရန်တို့အတွက်      ကာကွယ်ရေး 

အသုံးစရိတ်များ  တိုးမြှင့်သုံးစွဲလာလျက်ရှိကြောင်း

သုံးသပ်တွေ့ရှိရပါသည်။

ကိုးကား
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ဝင်းဇင်(သုတေသန)

Ð   အိန္ဒယိနုိင်ငံသည် ၂၀၂၆-၂၀၂၇ ဘဏ္ဍာနှစ်အတွင်း ကာကွယ် 
ရေးအသုံးစရိတ် အမေရိကန်ဒေါ်လာ ၈၇ ဘီလီယံခန့်ထိ သုံးစွဲသွား 
မည်ဖြစ်ပြီး ယခင်နှစ် ဘတ်ဂျက်ထက် ၁၅ ရာခိုင်နှုန်းခန့် မြင့်တက် 
လာခဲ့သည်။ အဆိုပါ အသုံးစရိတ်များအနက် ၂၈ ရာခိုင်နှုန်းကျော် 
ခန့်ကုိ  ခေတ်မီစစ်လက်နက်ပစ္စည်းများ   ဝယ်ယူရန်အတွက်  
သုံးစွဲသွားမည်ဖြစ်သည်။       အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့်  ဒေသတွင်း 
လုခံြုံ ရေးဆိင်ုရာ   ခြမ်ိးခြောက်မှုများကြောင့် ၂၀၂၆ ခုနှစ်မှ ၂၀၃၀ 
ပြည့နှ်စ်အတွင်း ကာကွယ်ရေးအသုံးစရတ်ိ အမေရကိန်ဒေါ်လာ ၅၄၃ 
ဘီလီယံကျော်ခန့် သုံးစွဲသွားရန်မျှော်မှန်းထားရှိသည်။  Ð



၂၃-၂-၂၀၂၆																                                စာမျက်နှာ ၂၉

ကြက်ငှက်တပ်ုကွေးရောဂါသည် အဓကိအားဖြင့် 
ငှက်များကို   ကူးစက်တတ်သည့်     ဗိုင်းရပ်ရောဂါ 
ဖြစ်သော်လည်း    အချ ို့သော   အမျ ိုးအစားများက 
လူများကိုပါ  ကူးစက်နိုင်သည့်အတွက်  အထူးသတိ 
ထားရမည့်  ရောဂါတစ်ခုဖြစ်သည်။  H5N1  သည် 
ကြက်ငှက်တုပ်ကွေးဗိုင်းရပ်    အမျ ိုးအစားများထဲ 
တွင်  လူသိအများဆုံးနှင့်   အဖြစ်အများဆုံး   အမျ ိုး 
အစားဖြစ်သည်။ 

တစ်နည်းဆိုသော် H5N1 သည် ကြက်ငှက်တုပ် 
ကွေး   ဗိုင်းရပ်အမျ ိုးအစားတစ်ခုဖြစ်သည်။   ၎င်းကို 
Highly   Pathogenic   (ရောဂါပြင်းထန်စွာ    ဖြစ်စေ 
နိုင်သော)  ဗိုင်းရပ်ဟု  သတ်မှတ်ကြသည်။  အဘယ် 
ကြောင့်ဆိသုော်  ကြက်၊  ဘမဲျားတွင်ဖြစ်လျှင်  အသေ 
အပျောက်  အလွန်များသကဲ့သို့  လူကိုကူးစက်လျှင် 
လည်း   အသက်အန္တရာယ်ရှိနိုင်သဖြင့်   အထူးသတိ 
ထားရန်လိုသည်။

အခြားသော ကြက်ငှက်တုပ်ကွေး အမျ ိုးအစား 
များလည်း ရှိသေးသည်။ ၎င်းတို့မှာ -

H5N6 -  မကြာသေးမနှီစ်များအတင်း တွေ့ရိှလာ 
ရသည့် အမျ ိုးအစား၊

H7N9 -  တရုတ်နိုင်ငံတွင်      အများဆုံးတွေ့ရ 
တတ်ပြီး       လူကို      ကူးစက်နိုင်ခြေမြင့်မားသည့် 
အမျ ိုးအစား၊

H9N2 - အဖြစ်များသော်လည်း ရောဂါလက္ခဏာ 
မပြင်းထန်သည့် အမျ ိုးအစားတို့ဖြစ်သည်။

ဖော်ပြပါ  H5N1  ရောဂါပိုးသည် အာရှတစ်ခွင်၌ 
ပေါ်ပေါက်နေခဲ့သည်မှာ ဆယ်စုနှစ်တစ်ခုခန့် ရှိခဲ့ပြီ 
ဖြစ်သည်။   H5N1   ဗိုင်းရပ်ပိုးသည်  အခြားသော 
တုပ်ကွေးဗိုင်းရပ်များနှင့်   လုံးဝမတူချေ။  ပြင်းထန် 
သော     အသက်ရှူလမ်းကြောင်းဆိင်ုရာ    ရောဂါကိ ု  
ဖြစ်စေနိုင်သည်။   ကူးစက်ခံရသူ၏  အဆုတ်ထဲသို့ 
နက်ရှိုင်းစွာ ဝင်ရောက်ထိုးနှက်လေရိှပြီး အထူးသဖြင့် 
လူကို     သေစေနိုင်လောက်သည့်     ဘေးအန္တရာယ် 
ဖြစ်စေသည်။ 
ကူးစက်နိုင်သော နည်းလမ်းများ

ကြက်ငှက်တပ်ုကွေးရောဂါသည် များသောအား 
ဖြင့် ငှက်အချင်းချင်းသာ ကူးစက်တတ်သော်လည်း 
ဗိုင်းရပ်ပိုးရှိသော    တိရစ ္ဆာန်များမှတစ်ဆင့်   လူကို 
ကူးစက်နိုင်သည့် နည်းလမ်းများစွာရှိသည်။  အဓိက 
ကူးစက်နိုင်သည့်နည်းလမ်းများမှာ      အောက်ပါ 
အတိုင်းဖြစ်သည်။ 

   တိက်ုရိက်ုထတိွေ့မခိြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။    ဗိင်ုး 
ရပ်ပိုးရိှနေသည့်    ကြက်၊   ဘ၊ဲ  ငှက်များ၏  တတံွေး၊  
ချွနှဲင့်  မစင်တိုက့ိ ု တိက်ုရိက်ုထတိွေ့မရိာမှ   ကူးစက် 
နိင်ုသည်။ ဥပမာ ရောဂါပိုးရိှနေသော ကြက်၊ ဘ၊ဲ ငှက် 
တိုက့ိ ုလက်ဖြင့်ကိင်ုတွယ်ခြင်း၊ ၎င်းတ့ုိကုိ  သတ်ဖြတ 
ခြင်း၊ အမွေးနုတ်ခြင်းနှင့် အသားပြင်ဆင်ခြင်းတို့ဖြစ် 
သည်။ ထိုပ့ြင် ရောဂါပိုးရိှသော ကြက်၊ဘ၊ဲ သားငါးနှင့် 
ဥများကို  သေချာစွာချက်ပြုတ်ခြင်းမပြုဘဲ   စားသုံး 
ခြင်းတို့ဖြစ်သည်။

သွယ်ဝိက်ုထတိွေ့မိခြင်းကြောင့်ဖြစ်သည်။  ဗိုင်း 
ရပ်ပိုးရှိနေသည်   တိရစ ္ဆာန်များ၏    စွန့်ပစ်ပစ္စည်း 
များတွင်  တင်ကျန်နေသည့်မျက်နှာပြင်တို့ကို   ကိုင် 
တွယ်မိရာကနေ    ကူးစက်ခြင်းဖြစ်သည်။   ဥပမာ 
ကြက်ခြံထဲက  အသုံးအဆောင်များ၊  အစာခွက်များ၊ 
ရေခွက်များ၊ ပိုးရှိသောမစင်များနှင့်  ပေကျနံေသော 
ဖုန်မှုန့်   သို့မဟုတ်   မြေကြီးတို့ဖြစ်သည်။    အဆိုပါ 
ပစ္စည်းတိုက့ိ ု ကိင်ုတွယ်ပြးနောက် လက်ကိ ုစင်ကြယ် 
အောင်မဆေးဘ ဲ မျက်စ၊ိ   နှာခေါင်းနှင့်  ပါးစပ်တိုက့ိ ု
ထိတွေ့မိလျှင်         ဗိုင်းရပ်က          ခန္ဓာကိုယ်ထဲကို 
ဝင်ရောက်သွားနိုင်သည်။

လေထထုမဲှတစ်ဆင့် ရှူမခိြင်းကြောင့် ဖြစ်သည်။ 
ဗိင်ုးရပ်ပိုးသည်    လေထထုတွဲင်    အမှုန်အမွှားလေး 
များအနေဖြင့်  ပြန့်လွင့်နေနိင်ုသည်။ ကြက်၊ ဘ၊ဲ ငှက် 
များ  တောင်ပံခတ်သည့်အခါ  ထွက်လာသောအမှုန် 

အမွှားများကို       ရှူမိခြင်းတို့ဖြစ်သည်။         ထို့ပြင်     
ခြသံန့်ရှင်းရေးလပ်ုသည့်အခါ ထွက်လာသောဖန်ုမှုန့် 
များကတစ်ဆင့် ရှူမိခြင်းတို့ ဖြစ်သည်။
ကြိုတင်ကာကွယ်ရန် နည်းလမ်းကောင်းများ

ကြက်ငှက်တုပ်ကွေးရောဂါသည်      ဗိုင်းရပ်ပိုး 
ကြောင့်  ဖြစ်ပွားရခြင်းဖြစ်၍   ရာသီမရွေး  ကူးစက် 
ကျရောက်  ဖြစ်ပွားတတ်သဖြင့် မိမိတို့ ကြက်၊ ဘဲ၊ 
ငုံးခြမံျားတွင်  အဆိပုါရောဂါ ကူးစက်ကျရောက်ခြင်း 
မရိှစေရေးအတက် မွေးမြူရေးခြမံျား၏ ဇဝီလုခံြုံမှုကိ ု
စနစ်တကျမြှင့်တင်ရန်   လိုအပ်သည်။    ကြက်ငှက် 
တုပ်ကွေးရောဂါ   ကြိုတင်ကာကွယ်နိုင်ရန်အတွက် 

အောက်ပါအတိုင်း      လိုက်နာဆောင်ရွက်နိုင်ပါရန် 
အသိပေးနှိုးဆော်အပ်ပါသည်။

-  ကြက်၊ ဘ၊ဲ ငုံး  မွေးမြူရေးခြမံျား၏  ဇဝီလုခံြုံမှုကိ ု
အထူးဂရုပြုဆောင်ရွက်ရန်၊

-  ကြက်၊ ဘဲ၊ ငုံး မွေးမြူရေးခြံများနှင့် ကြက်၊ ဘဲ၊ 
ငုံး   အရှင်ရောင်းဝယ်သောဈေးများတွင်  စနစ်တကျ 
ပိုးသတ်ဆေးဖျန်းခြင်း    ပုမှံန်ပြုလပ်ုဆောင်ရွက်ရန်၊ 

-  အခြားခြံများမှ      အသုံးအဆောင်ပစ္စည်းများ 
ငှားရမ်းသုံးစွဲခြင်းမပြုရန်နှင့်    လူနှင့်ယာဉ်   အဝင် 
အထွက် ထိန်းချုပ်ကန့်သတ်ရန်၊

-  ကြက်၊ဘ၊ဲ ငုံးမွေးမြူရေးခြမံျားအတင်း အပခူျန်ိ၊  
လေဝင်လေထွက် ကောင်းမွန်စေရေး ဆောင်ရွက်ရန်၊

-  မွေးမြူရေးခြအံတင်းသို ့ ဝင်ရောက်ပါက ပါးစပ် 
နှင့်  နှာခေါင်းစည်း၊ လက်အိတ်စသည့် အကာအကွယ် 
ပစ္စည်းများ စနစ်တကျဝတ်ဆင်ရန်၊

- ကြက်၊ ဘ၊ဲ ငုံးမွေးမြူရေးခြမံျားမှ ထွက်သည့်အခါ 
တိင်ုး   ဆပ်ပြာဖြင့်  လက်ဆေးခြင်းနှင့် တစ်ကိယ်ုရေ 
သန့်ရှင်းရေးပြုလုပ်ခြင်းများ ဆောင်ရွက်ရန်၊

-   အသားနှင့်    ဥတိုက့ိ ု   သေချာစွာကျက်အောင် 
ချက်ပြုတ်ပြီးမှ စားသုံးရန်၊

-  ကြက်၊ ဘ၊ဲ  ငုံးများ   ပုမှံန်မဟတ်ုဘ ဲ  ရတ်ုတရက် 
သေဆုံးပါက  နီးစပ်ရာ  အပ်ုချုပ်ရေးအဖဲွ့၊ မွေးမြူရေး 
နှင့်   ကုသရေးဦးစီးဌာန၊  မြန်မာနိုင်ငံ  မွေးမြူရေး 
လုပ်ငန်းအဖွဲ့ချုပ်ထံသို့ ချက်ချင်းသတင်းပို့ရန်၊

-  ရောဂါကြိုတင်ကာကွယ်ရေးနှင့်  ရောဂါစူးစမ်း 
ရှာဖွေခြင်းလပ်ုငန်းများတွင်  သက်ဆိင်ုရာဌာန၊ အဖဲွ့ 
အစည်းများနှင့် ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင်ရွက်ရန်၊
တိုဖ့ြစ်ပြီး  စသည်တိုက့ိ ု စိက်ုပျ ိုးရေး၊  မွေးမြူရေးနှင့် 
ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာနလက်အောက်ရိှ မွေးမြူရေး 
နှင့် ကုသရေးဦးစီးဌာနက နေ့စဉ်ထုတ်သတင်းစာများ 
တွင် စဉ်ဆက်မပြတ  အသပိေးထတ်ုပြန်လျက်ရိှသည်။
ရောဂါလက္ခဏာများ

သာမန်တုပ်ကွေးကဲ့သို့ လက္ခဏာပြတတ်သော် 
လည်း  ပိ၍ုပြင်းထန်နိင်ုပါသည်။ ရောဂါပိုးဝင်ရောက် 
ပြီး  နှစ်ရက်မှ  ရှစ်ရက်အတင်း ရောဂါလက္ခဏာများ 
ခံစားရလေ့ရှိသည်။  အများဆုံးတွေ့ရသော  ရောဂါ 

လက္ခဏာများအနေဖြင့် ကိယ်ုပတူက်ခြင်း(ဖျားခြင်း)၊ 
ချောင်းဆိုးခြင်းနှင့်  လည်ချောင်းနာခြင်း၊ ကြွက်သား 
များနာကျင်ကိက်ုခခဲြင်း၊ မျက်စနိာကျင်ခြင်း၊ ပျ ို့အန် 
ခြင်း၊ ဝမ်းလျှောခြင်း၊ ခေါင်းကိက်ုခြင်းနှင့် အသက်ရှူ 
မြနခ်ြင်း   စသည်တိုက့ိ ု  ခစံားရလေရိှသည်။  ထိုပ့ြင် 
အသက်ရှူရခက်ခဲပြီး  ပြင်းထန်ပါက အဆုတ်ရောင် 
သည်ထိ   ဖြစ်နိုင်သည်။   ရောဂါဖြစ်ပေါ်ပြီး   နောက် 
ဆက်တဲွဆိုးကျ ိုးများအနေဖြင့်  အဆတ်ုရောင်ရောဂါ၊ 
အဆတ်ုအလပ်ုမလပ်ုနိင်ုခြင်း၊    အသက်မရှူနိင်ုခြင်း၊ 
ကျောက်ကပ်မကောငး်ခြငး်၊   နှလံုးပြဿနာများ 
ဖြစ်ခြင်းစသည့်       အသက်အန္တရာယ်စိုးရိမ်ရသည့် 

လက္ခဏာများ ကြုံတွေ့ရနိုင်သည်။ 
အထူးစောင့်ကြည့်ရန်လိုအပ်

အကယ်၍    H5N1  ဗိုင်းရပ်ပိုးသည်   သန္ဓေ 
မပြောင်းဘ ဲ ကူးစက်မှု  ပိမုိဖုြစ်ပွားလာပါက အဆိပုါ 
ဗိုင်းရပ်ရောဂါပိုးသည်       အရှေ့တောင်အာရှတွင် 
နေထိင်ုသမူျားအတက် ကျန်းမာရေးဆိင်ုရာ ပြဿနာ 
တစ်ရပ်အဖြစ်       ဆက်လက်တည်ရှိနေလိမ့်မည် 
ဖြစ်သည်။   အကယ်၍    ထိုဗိုင်းရပ်ပိုးသည်   သန္ဓေ 
ပြောင်းလသွဲားသည်ဆိပုါက    မည်သည့်ပြောင်းလမဲှု 
များ    ဖြစ်လာသည်   (ပို၍ဆိုးရွားပြင်းထန်လာမည်  
သိုမ့ဟတ်ု  ဆိုးရွားမှုများ လျောန့ည်းသွားမည်) တိုက့ိ ု
သရှိရိန ် ခက်ခပဲေလမ်ိမ့ည်။   ဤအခြေအနေနှစ်မျ ိုး 
အနက် မည်သည့်အခြေအနေမျ ိုးတွင်မဆိ ုသပိ္ပပံညာ 
ရှင်များသည်  ယခင်က  မရိှခဲဖ့ူးသေးသော နည်းစနစ် 
သစ်များကိ ုတွေ့ရိှထားကြပြဖီြစ်ရာ ထိနုည်းစနစ်များ 
ဖြင့ ်  ရောဂါများ  ကျယ်ကျယ်ပြန့်ပြန့်  ဖြစ်ပွားမလာ 
စေရန် တားဆီးကြရပေဦးမည်။ 
ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်းသည်သာ အက္ခရာ

H5N1  ဗိုင်းရပ်ပိုးကို တိုက်ဖျက်သော Antiviral 
ဆေးဝါးဖြစ်သည့်   oseltamivir (Tamiflu)   သည် 
စမ်းသပ်စဉ်က  အောင်မြင်မှု  အလားအလာများစွာ 
ကောင်းမွန်ခဲ့သော်လည်း  ရောဂါလက္ခဏာများအရ 
ဗိုင်းရပ်ပိုးကူးစက်ခံရကြောင်းသိရှိရပြီး    ၄၈   နာရီ 
အတွင်း     ထိုကာကွယ်ဆေးကို     အသုံးပြုရမည် 
ဖြစ်သည်။ ထိုက့ြောင့် ကာကွယ်ဆေးကိ ုအသုံးပြုမည် 
ဆိပုါက  ရောဂါလက္ခဏာကိ ု လျင်မြန်စွာသရိှိနိင်ုရန် 
အထူးလိအုပ်သည်။   နောက်ဆုံးတွင်   ဤတပ်ုကွေး 
ရောဂါနှင့်ပတ်သက်၍ ဆောင်ရွက်ရမည့် အကောင်း 
ဆုံးလပ်ုငန်းစဉ်မှာ  ရောဂါရှင်များကိ ု ကသုရန်ထက် 
ကြိုတင်၍ ကာကွယ်ထားရန်ပင် ဖြစ်ပေသည်။

 ကြိုတင်ကာကွယ်ခြင်းသည်သာအခရာ    ဟူ 
သော ခေတ်အဆက်ဆက် ဆိုရိုးစကားအတိုင်း မလွဲ 
မသွေ    လိုက်နာဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ပေသည်။ 
ကာကွယ်ရန်နည်းလမ်းကောင်းတချ ို့ကို အောက်ပါ 
အတိုင်း အကြံပြုလိုပါသည်။

ကြက်၊ ဘ၊ဲ ငုံး  တို၏့  အသားနှင့် ဥတိုက့ိ ုမကျက် 

တကျက်ချက်ပြုတ်စားသောက်ခြင်း လုံး၀မပြုပါနှင့်။ 
အသားများကိ ု  အပခူျန်ိ  ၁၆၅  ဒဂီရဖီာရင်ဟိက်ု 

(၇၄ ဒဂီရ ီစင်တဂီရတ်ိ) အပခူျန်ိထ ိချက်စားနိင်ုမှသာ 
စိတ်ချရပါမည်။ 

ဥများကိုလည်း   အနှစ်နှင့်အကာ   လုံးဝမာပြီး 
ကျက်သွားသည်ထိ ချက်ပြုတ်ရမည်။ 

စဉ်းတီတုံးနှင့်      မီးဖိုချောင်သုံးပစ္စည်းများကို 
ဆပ်ပြာရည်ဖြင့် သေချာဆေးကြောပါ။ 

ဥအခံွပေါ်တွင်    ကြက်၊  ဘ၊ဲ  ငုံးတို၏့  အရည်များ 
ထတိွေ့နေနိင်ုသဖြင့်   ဈေးကဝယ်လာသောဥများကိ ု
သေချာဆေးကြောပြီးမှ သိမ်းဆည်းပါ။

တစ်ကိယ်ုရေသန့်ရှင်းရေး  ဂရစုိက်ုပါ။ တရိစ ္ဆာန် 
များနှင့်ထိတွေ့ပြီးတိုင်း      လက်ကို    ဆပ်ပြာဖြင့် 
စင်ကြယ်စွာဆေးပါ။

ကြက်၊ ဘ၊ဲ ငုံးများဖြင့်  ထတိွေ ထားသည့်ပစ္စည်း 
များကို သေချာပိုးသတ်ပါ။

သေဆုံးနေသော  သို့မဟုတ်   ဖျားနာနေသော 
ကြက်၊  ဘဲ၊  ငုံးများကို  လက်ဗလာဖြင့်  မကိုင်ပါနှင့်။

မိမိတို့ပတ်ဝန်းကျင်တွင်  ကြက်၊ဘဲ၊ ငုံးများ အစု 
လိက်ု အပြုံလိက်ုသေဆုံးပါက သက်ဆိင်ုရာ တရိစ ္ဆာန် 
ဆေးကုဌာနသို့ ချက်ချင်းအကြောင်းကြားပါ။

အကယ်၍  သင်သည်   ကြက်၊   ဘဲ၊  ငုံးများနှင့် 
ထိတွေ့မှုရှိခဲ့ပြီးနောက်   ဖျားနာခြင်း၊  အသက်ရှူရ 
ခက်ခြင်းများခစံားရပါက  နီးစပ်ရာ ဆေးခန်း၊ ဆေးရု ံ
သို့  အမြန်ဆုံးသွားရောက်ပြသပြီး   ဆရာဝန်အား  
မမိ၏ိ  ထတိွေ့မှုရာဇဝင်ကိ ုအမှန်အတိင်ုးပြောပြရန် 
လိုအပ်သည်။

 မျက်မှောက်ကာလသည် ကမ္ဘာတစ်ဝန်း၌ ကူးစက် 
ရောဂါများ  တစ်နေ့တစ်ခြား  ပိုမိုများပြားလာသည့် 
အချန်ိဖြစ်သည်။  လွန်ခဲသ့ော ဆယ်စနှုစ် နှစ်ခကုျော် 
အတင်း  ကမ္ဘာပေါ်တွင် ဖြစ်ပွားခဲသ့ော ရောဂါများ၏ 
၇၅ ရာခိင်ုနှုန်းသည်  တရိစ ္ဆာန်မှ လသူို ့ကူးစက်သော 
ရောဂါများဖြစ်သည်။  အဆိုပါ  ရောဂါသစ်များသည် 
လူသားမျ ိုးနွယ်အပေါ် ကြီးမားသည့် သက်ရောက်မှု 
များ  ဖြစ်စေခဲ့သည်။  လက်ရှိတွင်လည်း  အဆိုပါ 
ရောဂါများသည်  မထင်မှတလောက်အောင်  တိုးပွား 
လာသဖြင့်  တိရစ ္ဆာန်ကျန်းမာရေးနှင့်   လူသားတို့ 
ကျန်းမာရေးမှာ  ခွဲခြား၍မရတော့သည်ထိ  ဖြစ်လာ 
သည်။   ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါသည်   တိရစ ္ဆာန်မှ   လူသို့ 
ကူးစက်သော ရောဂါမှသည် လအူချင်းချင်း လျင်မြန် 
စွာကူးစက်နိုင်သော   ကမ္ဘာ့ကပ်ရောဂါ   ဖြစ်လာခဲ့ 
သည်။  ဤဖြစ်ရပ်က တရိစ ္ဆာန်မှ လသူို ့ကူးစက်သော 
ရောဂါများအနက်   တချ ို့ရောဂါများသည်   လူသား 
အားလုံးကို  အချနိ်တိုအတွင်း အသက်အန္တရာယ်ပြု 
နိုင်ကြောင်း    အကြီးမားဆုံး   သင်ခန်းစာဖြစ်သည်။ 
ထို့ကြောင့်   H5N1    ဗိုင်းရပ်ပိုးကိုလည်း    ပေါ့ပေါ့ 
တန်တန် သဘောမထားသင့်ဘဲ  ကြိုတင်ကာကွယ် 
သင့်ပါသည်။

အချုပ်ဆိရုလျှင် ကြက်ငှက်တပ်ုကွေးကိ ုကြိုတင် 
ကာကွယ်နိင်ုရန်မှာ တရိစ ္ဆာန်ရုမံျားမှအစပြု၍  ကြက်၊ 
ဘဲ၊ ငုံး မွေးမြူရေးခြံများထိ  ဇီဝလုံခြုံမှုကို အထူးဂရု 
ပြုဆောင်ရွက်ရန်ဖြစ်သည်။ လိုက်နာရမည့်  ဆောင် 
ရန်၊   ရှောင်ရန်အချက်များကိုလည်း   စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 
မွေးမြူရေးနှင့် ဆည်မြောင်းဝန်ကြီးဌာနလက်အောက် 
ရိှ  မွေးမြူရေးနှင့် ကသုရေးဦးစီးဌာနက သတပိေးနှိုး 
ဆော်လျက်ရှိသည်။  အများပြည်သူတို့    အနေဖြင့် 
လည်း  ကြက်၊  ဘ၊ဲ  ငုံးများကိ ု  ကိင်ုတွယ်ပြးတိင်ုးနှင့် 
ကြက်၊ ဘ၊ဲ ငုံး မွေးမြူရေးခြမံျားမှ ထွက်သည့်အခါတိင်ုး 
ဆပ်ပြာဖြင့်  လက်ဆေးခြင်း၊  တစ်ကိယ်ုရေသန့်ရှင်း 
ရေးပြုလုပ်ခြင်း၊   အသားနှင့်   ဥတို့ကို   သေချာစွာ  
ကျက်အောင်ချက်ပြုတ်ပြီးမှ    စားသုံးခြင်းအလေအ့ထ  
တိုက့ိ ု လပ်ုဆောင်ရန်လိအုပ်ကြောင်း   ထပ်လောင်း 
သတပိေးလိပုါသည်။  သိုမှ့သာ  ကြက်ငှက်တုပ်ကွေး
ရောဂါဖြစ်ပွားမှုကို   ကာကွယ်တားဆီးနိုင်မည်ဖြစ် 
ကြောင်း ရေးသားတင်ပြလိုက်ရပါသည်။ 

ကြက်ငှက်တုပ်ကွေးရောဂါ ကြိုတင်ကာကွယ်ပါ ပေါက်ပေါက်
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ကလေးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သော
ပဲစင်းငုံဧကအားလုံး ရာနှုန်းပြည့်ရိတ်သိမ်းပြီးစီး

ငပုတောမြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့
ဓနိချပ်ရေအများအပြား တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့                        

ငပုတော ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

ဧရာဝတီတုိင်းဒေသကြီး ငပုတော 

မြို့နယ်မှ        ရန်ကန်ုဈေးကွက်သို ့

ဇန်နဝါရီလအတွင်း     ဓနိချပ်ရေ 

အများအပြား  တင်ပို့ရောင်းချနိုင် 

ခဲ့ကြောင်း       ငပုတောမြို့နယ်မှ 

ဓနိရောင်းဝယ်ရေး       ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်နီနီဝင်းက ပြောပြသည်။ 

  ငပုတောမြို့နယ်သည် ဓနိ 

ထွက်သောဒေသဖြစ်ပြီး   ထွက်ရှိ 

လာသည့်ဓနိများကို       ဒေသ 

ဈေးကွက်အပြင်    ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်သို ့တင်ပိုရ့ောင်းချလျက်ရိှပြီး  

ငပုတောမြို့နယ်မှ     ရန်ကုန်ဈေး   

ကွ က် သို ့  ၂၀၂၅ ခနှုစ်   ဒဇီင်ဘာလ 

တစ်လအတွင်း      ဓနိချပ်ရေ 

၄၅၀၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ပြီး ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဇန်နဝါရလီတစ်လ 

အတွင်း    ဓနိချပ်ရေ ၇၅၀၀၀၀      

ထ ိ     တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ုခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။ 

''တစ်လအတွင်း    ဓနိချပ်ရေ 

အများအပြားကို     ရန်ကုန်ဈေး 

ကွက်ထဲကို  တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ရပါ 

တယ်။     ဒီဘက်ကနေတင်ပို့ 

ရောင်းချခဲ့တဲ့     ဓနိချပ်တွေက  

ရောင်းပန်းလှသလို     အရည် 

အသွေးလဲ ကောင်းပါတယ်။  ပြီးခဲ့ 

တဲ့ဇန်နဝါရီလထဲမှာ     ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်က ဓနခိျပ်ဝယ်ယမူှုအား 

ကောင်းခဲ့ပါတယ်။  ဝယ်ယူမှုအား 

ကောင်းခဲ့တဲ့အတွက်   ဒေသခံဓနိ 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းရှင်တွေနဲ့  ဓန ိ

ထုိးလုပ်သားတွေပါ အဆင်ပြေလာ 

တာတွေ့ရပါတယ်''ဟု   ငပုတော 

မြို့နယ်မှ   ဓနိရောင်းဝယ်ရေးပွဲရုံ 

ပိင်ုရှင်ဒေါ်နနီဝီင်းက ပြောပြသည်။ 

ငပုတောမြို့နယ်တွင် ဓနိစိုက် 

ပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းကိုကျေးရွာ ၁၄ ရွာ 

ကဒေသခံများက     ဓနိများကို 

အများဆုံး  စိုက်ပျ ိုးထားကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဓနိအကြီးအချပ်ရေ ၁၀၀  

လျှင်ငွေကျပ် ၄၀၀၀၀ ၊ ဓနအိလတ် 

အချပ်ရေ ၁၀၀ လျှင် ၃၂၀၀၀၊  ဓနိ 

အသေးအချပ်ရေ   ၁၀၀  လျှင် 

၂၂၀၀၀ ထ ိ  ပေါက်ဈေးရိှကြောင်း၊ 

ဓနိချပ်များ   ဝယ်ယူအားကောင်း 

လာခြင်းကြောင့်   ဓနိစိုက်ပျ ိုးရေး

လပ်ုငန်းရှင်များ၊   ဓနထိိုးလပ်ုသား 

များ၊  ဓနရိောင်းဝယ်ရေးပဲွရုပံိင်ုရှင် 

များ  အဆင်ပြေလျက်ရှိကြောင်း 

သရိသည်။            ကျော်ကျော်လင်း

ကလေး ဖေဖော်ဝါရီ ၂၂

 စစ်ကုိင်းတုိင်းဒေသကြီး ကလေး 

ခရိုင် ကလေးမြို့နယ်တွင် မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက   စိုက်ပျ ိုးခဲ့သော 

ပဲစင်းငုံဧကအားလုံး  ရာနှုန်းပြည့် 

ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ     ဖြစ်ကြောင်း  

ကလေးမြို့နယ်    စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ သိရသည်။

  မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ ကလေး 

မြို့နယ်တွင်  ပဲစင်းငုံ ၁၀၉၇ ဧက 

ထစိိက်ုပျ ိုးနိင်ုခဲက့ြောင်း၊    အဆိပုါ 

စိုက်ပျ ိုးထားသော    ပဲစင်းငုံစိုက် 

ခင်းများကိ ု ၂၀၂၆ ခနှုစ် ဇန်နဝါရလီ 

တတယိပတ်မှ    စတင်ရတ်ိသမ်ိးခဲ ့

ရာ ယနေ့တွင် ဧကအားလုံးရာနှုန်း 

ပြည့်     ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်ပြီး    

တစ်ဧကလျှင် ၁၇ ဒသမ ၆၈ တင်း 

ထွက်ရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

   "မိုးသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီကလေး 

မြို့နယ်မှာ   ပဲစင်းငုံ   ၁၀၉၇  ဧက 

ထိ   စိုက်ပျ ိုးနိုင်ခဲ့ပါတယ်။   အဲဒီ 

စိုက်ပျ ိုးထားတဲ့    ပဲစင်းငုံခင်းတွေ  

လက်ရိှအချန်ိမှာတော့ ဧကအားလံုး  

ရာနှုန်းပြည့်    ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီ    

ဖြစ်ပါတယ်။     ပဲစင်းငုံစိုက်ပျ ိုးရာ 

မှာ  အထွက်နှုန်းကောင်းမွန်ဖို့လဲ 

ဆောင်ရွက်ပေးခဲ့ပါတယ်။ ပဲစင်း 

ငုံကို    သီးသန့်စိုက်ပျ ိုးကြသလို  

သီးထပ်သီးညှပ်အနေနဲ့လဲ  စုိက်ပျ ိုး 

ကြပါတယ်"ဟု  ကလေးမြို့နယ်     

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန မြု့နယ်ဦးစီး 

မှူး  ဒေါ်မာန်အွေက ပြောပြသည်။

   ကလေးမြို့နယ်တွင်  ပဲစင်းငုံ 

စိုက်တောင်သူများကို      မြို့နယ် 

စုိက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက မျ ိုးကောင်း 

မျ ိုးသန့်      ရွေးချယ်စိုက်ပျ ိုးရေး၊ 

စိုက်နည်းစနစ်မှန်ကန်ရေး၊ ပိုးမွှား 

အန္တရာယ်ကင်းရှင်းရေး၊     အထွက် 

နှုန်းကောင်းမွန်ရေး၊ ရွက်ဖြန်းမြေ 

ဩဇာဝယ်ယမူှု   သက်သာလျှောခ့ျ 

နိုင်စေရေး၊       ယူရီးယားနှင့် 

လက်ချား   ပေါင်းစပ်သုံးစွဲတတ် 

စေရေး      နည်းပညာများဖြန့်ဝေ 

ပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။    

ပစဲင်းငုကံိ ုအထွက်နှုန်းတိုးတက် 

ကောင်းမွန်အောင်စိက်ုပျ ိုးနိင်ုပါက 

‌ဒေသတွင်းစားသုံးမှု  ဖူလုံစေမည့် 

အပြင်  ပိုလျှမံှုကို   ရောင်းချနိုင် 

သဖြင့ ်လမူှုစီးပွားဘဝများမြင့မ်ား 

တုိးတက်လာမည် ဖြစ်သောကြောင့် 

ပစဲင်းငုကံိ ု    တိုးချဲ့စိက်ုပျ ိုးနိင်ုရေး 

ကြိုးပမ်းသင့်ကြောင်း     ကလေး  

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး     ဒေါ်မာန်အွေက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)



၂၃-၂-၂၀၂၆	  စာမျက်နှာ ၃၁

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မန္တလေးမြို့၊ ပသုမ်ိကြီးမြို့နယ်၊ နန်းဦးလွင်ကျေးရွာအပ်ုစ၊ု ဘူးကန်ုး 

ကျေးရွာနေ စန်းစန်းထွေး (ဘ) ဦးထွန်းခင်(၁၃/ကမန(နိင်ု)၀၀၈၉၅၉)၏ 

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(MB-665475)မှာ  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                     09-794959053

ဘုရား၊ ကျောင်း၊ ရဟန်း ဒါယိကာမကြီး 

ဒေါ်ဗိုလ်(အငြိမ်းစားဆရာမကြီး) အသက် (၈၈)နှစ်
ချောင်းဦးမြို့နေ ဦးဘသိန်း + ဒေါ်ထွေးတို့၏သမီးကြီး၊ ဦးဘဖေ + ဒေါ်တောတို့၏ သမီးချွေးမ 

မန္တလေးမြို့၊ အမှတ်(၉၂)၊ ၁၁၁(A) x ၆၉(A) လမ်းထောင့်နေ 

ဦးသိန်းစိုးစိုးဝင်း + ဒေါ်မျ ိုးမျ ိုးသက်(ကားရောင်းဝယ်ရေး)၊ မန္တလေးမြို့၊ အမှတ် (၁၈၃)၊ ၂၈ လမ်း၊ 

၇၉ x ၈၀ လမ်းကြားနေ Dr.ဝင်းလှိုင် + Dr.ခင်စိုးစိုးဝင်း(အောင်နိုင်သူ "သွားခံတွင်း" 

အထူးကုဆေးခန်းနှင့် အထွေထွေရောဂါကုဆေးခန်း)တို့၏ မိခင်ကြီး 

Dr.သက်ထားဇင်၊ မောင်ရှင်းသန့်ဝင်းလှိုင်(3rd Year Archi MTU)၊ မချမ်းမြေ့ကေဇင်

(1st Year Law)၊ မောင်ဖြိုးသက်ကောင်း(G-9) အထက(၁၆)တို့၏ ဖွားဖွားကြီး

ဘုရား၊ ကျောင်း၊ ရဟန်း ဒါယကာကြီး ဦးသိန်းအောင်(သိန်းအောင်ပုံနှိပ်တိုက်)ပိုင်ရှင်၏ 

ချစ်လှစွာသောဇနီး

ဘုရား၊ ကျောင်း၊ ရဟန်း ဒါယိကာမကြီး ဒေါ်ဗိုလ်(အငြိမ်းစားဆရာမကြီး)

အသက် (၈၈)နှစ်
သည် ၁၃၈၇ ခု တပေါင်းလဆန်း (၇)ရက် (၂၂-၂-၂၀၂၆)တနင်္ဂနွေနေ့ မွန်းတည့် (၁၂)နာရီအချနိ်တွင် 

(၉၆)ပါးသော ရောဂါဝေဒနာဖြင့် ဘဝတစ်ပါးသို့ ကူးပြောင်းကွယ်လွန်သွားပါသဖြင့် (၂၃-၂-၂၀၂၆)

တနင်္လာနေ့ မွန်းလဲွ(၁၂:၃၀) နာရအီချန်ိတွင် မန္တလေးမြို့၊ အမှတ(၁၈၃)၊ ၂၈ လမ်း၊ ၇၉ x ၈၀ လမ်းကြား 

နေအိမ်မှ ကြွင်းကျန်ရစ်သော ဥတုဇရုပ်ကလာပ်ကို "အေးရိပ်ငြိမ်သုဿန်"သို့ ပို့ဆောင်မီးသင်္ဂြိုဟ် 

မည်ဖြစ်ပါကြောင်း ရပ်ဝေး၊ ရပ်နီးရှ ိဆွေမျ ိုးမိတ်သင်္ဂဟအပေါင်းတိုအ့ား အကြောင်းကြားသစိေအပ်ပါ 

သည်။                                                                                                      ကျန်ရစ်သူမိသားစု

အများပြည်သူသို့ အသိပေးကြေညာချက်
၁။	‌အ ဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင် 

သည်   ‌  အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်‌ရေး 

လပ်ုငန်းများကိ ု  ‌ထရိောက်စွာအကောင်အထည်ဖော် 

ဆောင်ရွက်နိုင်ရန်အတွက် ‌   ကော်မရှင်အပါအဝင်   

‌ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/‌     အဖွဲ့အစည်းများတွင်    

အဂတလိိက်ုစားမှု      တားဆီးကာကွယ်ရေးအဖဲွ့များ 

‌ဖွဲ့စည်းဆောင်ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၂။	‌ကေ ာ်မရှင်အနေဖြင့ ်သက်ဆိင်ုရာပြည်ထောင်စ ု

ဝန်ကြီးဌာန/‌ အဖဲွ့အစည်းများ၏  ကြီးကြပ်မှုအောက်ရိှ  

‌အများပြည်သနှူင့ ်ဆက်သွယ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှသော 

ရုံး/ဌာနများတွင် ‌ဝန်ဆောင်မှုရယခူဲ့ကြသော ‌ပြည်သူ 

များ၏  တယ်လီဖုန်းများသို့ ‌  Short Code နံပါတ် 

‌''1111'' အသုံးပြု၍ ‌SMS မှတစ်ဆင့် မေးခွန်းများ 

မေးမြန်းခြင်းနှင့ ်‌တုံပ့ြန်မှုရယခူြင်းအစအီစဉ် ‌(Public 

Feedback Programme-PFP)ကို အသုံးပြုဆောင် 

ရွက်လျက်ရှိပါသည်။

၃။	အ များပြည်သထူမှံ ‌တုံပ့ြန်မှုရယခူြင်းအစအီစဉ် 

အရ အဂတိ‌လိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်နှင့် ‌           

ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/     ‌အဖွဲ့အစည်းများထံမှ 

‌Short   Code နပံါတ် ‌''1111'' ဖြင့ ်ဝန်ဆောင်မှုရယစူဉ်က  

ကြုံတွေ့ခဲ့ရသည့်      အခြေအနေများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 

‌ပေးပိုမ့ေးမြန်းလိက်ုသော SMS များကိ ု     ‌မှန်ကန်စွာ 

ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်းဖြင့်      သက်ဆိုင်ရာဌာန 

အသီးသီး၏ ဝန်‌ဆောင်မှုလုပ်ငန်းအရည်အသွေးကို 

သိရှိနိုင်မည်ဖြစ်ပြီး     အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီး 

ကာကွယ်ရေးအတွက် ‌လိုအပ်ချက်များကို ပြုပြင်နိုင် 

မည်ဖြစ်ပါသည်။

‌၄။	 သို့ဖြစ်ပါ၍ ပြည်သူလူထုအနေဖြင့် ‌ကော်မရှင် 

နှင့်    ပြည်ထောင်စုဝန်ကြီးဌာန/အဖွဲ့အစည်းများရှိ  

‌အဂတလိိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်  ရေး အဖဲွ့များက 

‌Short Code နပံါတ် ‌''1111''  ဖြင့ ်SMS ပေးပို ့မေးမြန်း 

လိက်ုသောမေးခွန်းများကိ ု ‌ပြန်လည်ဖြေကြားပေးခြင်း 

သည်    အဂတိလိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေး 

လပ်ုငန်းများတွင် ‌တစ်ဖက်တစ်လမ်းက ပါဝင်ဆောင် 

ရွက်ခြင်းဖြစ်သဖြင့ ်  ‌အများပြည်သထူမှံ   ‌တုံပ့ြန်မှုရယ ူ

ခြင်းအစီအစဉ်ကို အတူတကွ‌ ပူးပေါင်းပါဝင်ဆောင် 

ရွက်စေလိပုါကြောင်း‌ အသပိေးနှိုး‌ဆော် တင်ပြအပ်ပါ 

သည်။

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်
သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ
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v	နိုင်ငံတော်ရွှေသီးဖို့ ကုန်ထုတ်လုပ်မှုအားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်ဖွံ့ ဖြိုးဖို့ ပညာရေးကို အားပေးစို့။

v	နိုင်ငံတော်သာယာဖို့ သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းကြစို့။

ဂါစီယာက ဘာရီယိုကိုအနိုင်ရရှိကာ

WBC  ဝယ်သာဝိတ်တန်း

ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံခါးပတ် ဆွတ်ခူး

v	ဒ ေသတွင်ရှသိည့ ်အပ်ုချုပ်ရေးအဖ့အစည်းများ၊ မြို့မမိြို့ဖများ၊ ဒေသခမံျားအားလုံး တက်ညလီက်ည ီ

ဖြင့ ်ဝိင်ုးဝန်းကြိုးပမ်းကြမည်ဆိပုါက ဒေသအလိက်ု တည်ငြမ်အေးချမ်းဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်ပြီး 

ထိုမှတစ်ဆင့်  တစ်နိုင်ငံလုံးအတိုင်းအတာဖြင့်  ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်လာမည်ဖြစ်သည့်အတွက်  အားလုံးက 

ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်ပေးကြစေလို...
     (နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်‌၏ ၂၀၂၅ခနှုစ် မေ ၂၄ ရက် 
တွင်ပြုလုပ်သော ရှမ်းပြည်နယ်(အရှေ ပုိင်း) ကျ ိုင်းတံုမြု့ရိှ ပြည်နယ်အဆင့်ဌာနဆုိင်ရာတာဝန်ရိှသူများ၊မြု့မိမြု့ဖများနှင့်တွေ ဆံု၍ 
ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဆိုင်ရာများ ဆွေးနွေးပြောကြားမှုမှ ကောက်နုတ်ချက်)

၂ဝ၂၆ ရိုးမ-ရန်ကုန် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာမာရသွန်အပြေးပြိုင်ပွဲ ကျင်းပ
ရန်ကုန်     ဖေဖော်ဝါရီ    ၂၂

Yoma  Group  က  ကြီးမှူး၍  ၂ဝ၂၆  ရိုးမ-

ရန်ကုန်    အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာမာရသွန်အပြေး 

ပြိုင်ပဲွကိ ုယနေ့နနံက်ပိင်ုးက သင်္ဃန်းကျွန်းမြို့ 

နယ် သုဝဏ္ဏအမျ ိုးသားအားကစားပြိုင်ပွဲရုံ(၁)

ရှေ့တွင်   ကျင်းပရာ   ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး 

ဝနက်ြီးချုပ် ဦးစိုးသနိ်း၊ တင်ုးဒေသကြီးဝနက်ြီး 

များ၊   ဌာနဆိုင်ရာများ၊   ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစား 

သမားများနှင့် တာဝန်ရှိသူများ  တ က်ရောက် 

ကြသည်။

ဦးစွာ      တ     ိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်က 

သေနတ်ပစ်ဖောက်၍ တာလွှတ်ပေးရာ သင်္ဃန်း 

ကျွန်းမြို့နယ်  သုဝဏ္ဏ  အမျ ိုးသားအားကစား 

ပြိုင်ပွဲရုံ(၁)ရှေ့မှ       တာလွှတ်သည့်နေရာထိ 

၂၁ ကလီိမုတီာ (တစ်ဝက်မာရသွန်)၊  ၁၀ ကလီိ ု

မီတာ     (စိန်ခေါ်ပြေးပွဲ)၊        ငါးကီလိုမီတာ  

(အပျော်တမ်းပြေးပွဲ)  အမျ ိုးသား၊ အမျ ိုးသမီး 

တို့တွင်  ပြိုင်ပွဲဝင်ဦးရေ  ၇၀၀၀  ကျော်တို့က 

ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်ကြသည်။

ထို့နောက်    တ   ိုင်းဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့်အဖွဲ့က   အပြေးပြိုင်ပဲွတိုတွ့င်   ပန်းဝင်လာ 

သည့် အားကစားသမားများကိ ုအားပေးကြိုဆိ ု

ကြသည်။

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၁¶

နီဗားဒါး     ဖေဖော်ဝါရီ    ၂၂

WBC ဝယ်သာဝိတ်တန်း  ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံစိန်ခေါ်ပွဲအဖြစ်   လက်ရှိ 

ချန်ပီယံ အမေရိကန်လက်ဝှေ့သမား ဘာရီယိုနှင့် စိန်ခေါ်သူ ဂါစီယာတို့ 

ယနေ့တွင် အမေရကန်နိင်ုင ံနဗီားဒါးပြည်နယ်၌ ထိုးသတ်ခဲရ့ာ ဂါစယီာ 

က ဒိုင်အမှတ်ဖြင့်  အနိုင်ရရှိကာ  ချန်ပီယံခါးပတ်  ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း 

Fight Mag သတင်းဌာနက ဖော်ပြခဲ့သည်။

အဆိုပါပြိုင်ပွဲတွင်   ဂါစီယာအနေဖြင့်   ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံဖြစ်ခွင့်ရရေး 

အတွက် အကောင်းဆံုးပြင်ဆင်လာခ့ဲပြး ပထမအချစီက္ကန့်  ၃၀ အတွင်း၌ပင် 

လက်ရိှချန်ပယီ ံဘာရီယိကုိ ုလကျအောင် ထိုးသတ်နိင်ုခဲခ့ြင်းဖြစ်သည်။ 

ဂါစီယာသည် လိက်ုဝိတတ်န်းတင်ွ ပြဿနာများဖနတ်ီးတတသည့် 

အတွက်   မကြာခဏအရေးယူခံနေရ၍  ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံဖြစ်ခွင့်ရမည့ ်

အခွင့်အရေးဖြင့်  လ ွဲချော်နေရသူဖြစ်သော်လည်း  ယခုတစ်ကြိမ်တွင် 

ဘာရီယိုကို  အကောင်းဆုံးဖိအားပေးထုိးသတ်နိုင်ခဲ့ပြီး  ကမ္ဘာ့ချန်ပီယံ 

ခါးပတ်ဖြင့် ထိုက်တန်ကြောင်း ပြသနိုင်ခဲ့သည်။

စာမျက်နှာ ၁၉ ကော်လံ ၄ ‌v

   Qatar Open တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ ချန်ပီယံဆုကို 
ကမ ္ဘာအ့ဆင့်(၁)        စပိန်တင်းနစ်ကစားသမား 
အယ်ကာရက်ဇ် ဆွတ်ခူး စာမျက်နှာ - ၈

  Honda  LPGA  Thailand  ဂေါက်သီးရိက်ု 
ပြိုင်ပဲွချန်ပီယံဆုကုိ  ကမ ္ဘာအ့ဆင့(်၁)  ထုိင်းဂေါက်သီး 
ရိုက်မယ်  တီသီကူလ် ဆွတ်ခူး စာမျက်နှာ - ၉

စာမျက်နှာ - ၂ဝ

 အာဆီယံအပေါင်းသုံး အရေးပေါ်ဆန်ရိက္ခာ(APTERR)အစီအစဉ်-၃(၂၀၂၅)အရ ကိုရီးယားသမ္မတနိုင်ငံက 

လှူဒါန်းသော ဆန်တန်ချနိ် ၁၆၂၀ ကို စိုက်ပျ ို းရေးဦးစီးဌာနမှတစ်ဆင့် မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီးအစိုးရအဖွဲ့ထံသို့ 

လွှဲပြောင်းပေးအပ်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပ

တရားမဝင်သစ်မျ ို းစု၊ံလသံုူးကန်ုပစ္စည်းများ၊လပ်ုငန်းသံုး 

ပစ္စည်းများ၊ လျှပ်စစ်ပစ္စည်းများ၊ လိင်ုစင်မဲမ့ော်တော်ယာဉ် 

များနှင့်   တရားမဝင်ကုန်ပစ္စည်းတင်မော်တော်ယာဉ်များ 

ဖမ်းဆီးရမိ စာမျက်နှာ - ၂၂


