
၁၃၈၆ ခုနှစ် ၊ နတ်တော်လဆန်း (၁၀) ရက် ၊ အင်္ဂ ါနေ့ ၊ (10-12-2024) ၊ အတွဲ (၃၃) ၊ အမှတ် (၂၂၄)

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ရှေ့လုပ်ငန်းစဉ်(၅)ရပ်

၁။	 လွတ်လပ်ပြီး  တရားမျှတသော ပါတစီုဒံမီိကုရေစအီထ ေွထွေရွေးကောက်ပဲွ အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး    

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး   တည်ငြိမ်အေးချမ်း၍    တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိလာအောင် 

အလေးထားဆောင်ရွက်သွားမည်။

၂။	 တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံးနှင့်အကျုံးဝင်သော စိုက်ပျ ိုးမွေးမြူရေးကို အခြေခံသည့် ကုန်ထုတ် 

လုပ်ငန်းများအား မြှင့်တင်၍ နိုင်ငံ့စီးပွားမြင့်မားရေးနှင့် ပြ ည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံး၏ လူမှုစီးပွားဘဝ 

မြင့်မားရေး ဆက်လက်ကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားမည်။

၃။	 နိင်ုငတံော်၏ ပကတအိနှစ်သာရဖြစ်သော ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်းရေးနှင့် ရရိှထားသည့်ပြည်တွင်းငြမ်းချမ်း 

ရေးရလဒ်များ  တည်ငြိမ်မှုရှိစေရေးအတွက်  NCA ပါ  သဘောတူညီချက်များအတိုင်း  ဖြစ်နိုင်သမျှ 

အလေးထားလုပ်ဆောင်သွားမည်။

၄။	 စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသည့်  ပါတီစုံဒီမိုကရေစီစနစ်ခိုင်မာစေရေးနှင့်  ဒီမိုကရေစီနှင့်  ဖ က်ဒရယ ်

စနစ်ကိ ုအခြေခသံည့် ပြည်ထောင်စတုည်ဆောက်ရေးလပ်ုငန်းစဉ်များကိ ုအရိှန်အဟန်ုဖြင့် ဆက်လက် 

ဆောင်ရွက်သွားမည်။

၅။	 ဆန္ဒမဲပေးပိုင်ခွင့်ရှိသူအားလုံး၏အခွင့်အရေးများ နစ်နာမှုမရှိစေရေးနှင့် နည်းလမ်းကျနမှန်ကန်မှုရှိ 

သည့် အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အရေးပေါ်ကာလဆိုင်ရာပြဋ္ဌာန်း 

ချက်များနှင့်အညီ ဆောင်ရွက်ခြင်းတို့ပြီးစီးပါက လွတ်လပ်ပြီး တရားမျှတသော ပါတီစုံဒီမိုကရေစီ 

အထွေထွေရွေးကောက်ပွဲကျင်းပ၍  ထွက်ပေါ်လာသည့်အစိုးရအား နိုင်ငံတော်တာဝန်လွှဲအပ်နိုင်ရေး 

ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွားမည်။

နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်‌ ၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက် 

အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော် ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် အဖွင့်အမှာစကားပြောကြားစဉ်။

နေပြည်တော်    ဒီဇင်ဘာ    ၉

‌၂ဝ၂၄ ခုနှစ်      ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်   

အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော် ဖင့ပဲွ်အခမ်း 

အနားကို  ယနေ့ညနေပိုင်းတွင်  နေပြည် 

တော်ရှိ       ဝဏ္ဏသိဒ္ဓိအားကစားကွင်း၌ 

ကျငး်ပပြုလုပ်ရာ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်

ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်    

ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်        တက် 

ရောက်ချးီမြှင့်ဖွင့်လှစ်ပြီး     ဂုဏ်ပြုအမှာ 

စကားပြောကြားသည်။

အခမ်းအနားသ့ုိ နုိင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ် 

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

၏  ဇနီး  ဒေါ်ကြူကြူလှ၊   နိုင်ငံတော်စီမံ 

အပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဒုီတိယဥက္ကဋ္ဌ ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးချုပ် ဒုတိယဗုိလ်ချုပ်မှူးကြီးစိုးဝင်း 

နှင့် ဇနီး ဒေါ်သန်းသန်းနွယ်၊ကောင်စီအတွင်း 

ရေးမှူး  ဗိုလ်ချုပ်ကြီးအောင်လင်းဒွေးနှင့်   

ဇနီး၊      ကောင်စီတွဲဖက်အတွင်းရေးမှူး 

ဗိုလ်ချုပ်ကြီးရဲဝင်းဦးနှင့်   ဇနီး၊   ကောင်စီ 

အဖွဲ့ဝင်များနှင့်  ဇနီးများ၊   ပြည်ထောင်စု 

ဝန်ကြီးများ၊  ပြည်ထောင်စုအဆင့်ပုဂ္ဂိုလ် 

များနှင့ ် ဇနီးများ၊  နေပြည်တော်ကောင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ၊ ကာကွယရ်ေးဦးစီးချုပ်ရံုးမှ အဆင့် 

မြင့်တပ်မတော်အရာရိှကြီးများ၊   နေပြည် 

တော်တိုင်းစစ်ဌာနချုပ် တိုင်းမှူး၊ ဒုတိယ 

ဝန်ကြီးများ၊  အိုလံပစ်ကော်မတီဝင်များ၊ 

မြန်မာနိုင်ငံ    အားကစားအဖွဲ့ချုပ်များမှ 

ဥက္ကဋ္ဌများ၊ ဒုတိယဥက္ကဋ္ဌများနှင့် အဖွဲ့ဝင် 

များ၊အထူးဖတ်ိကြားထားသည့ ်ဧည့်သည် 

တော်များ၊ စာမျက်နှာ ၁၆ ကော်လံ ၁ ‌O

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော် ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကျင်းပ

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်ချးီမြှင့်



မန္တလေး ပဲ၊ နှမ်းဈေးကွက်တွင် ပဲဇီးကွက်နှင့် ပဲလွမ်းပြာများ
အရောင်းအဝယ် ကောင်းမွန်လျက်ရှိ

မအူပင် ဒီဇင်ဘာ ၉
    ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

မအူပင်ခရိုင်   မအူပင်မြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ ငရုတ် ၂၁၆၃ ဧက စိုက်ပျ ိုးသွား 

မည်ဖြစ်ကြောင်း မအူပင်မြို့နယ်  

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန          မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူး       ဦးဇော်မင်းထွန်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနံှ          စိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ 

ငရတ်ု ၂၁၆၃ ဧကကိ ုယခနှုစ် ဒဇီင် 

ဘာလဒတုယိပတ်တွင် စတင်စိက်ု 

ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိုပါ 

ငရုတ်များ လျာထားဧကအတိုင်း 

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီး 

ဌာနမှ ဝန်ထမ်းများက တောင်သူ 

အသိပညာပေးလုပ်ငန်းများ ကွင်း 

ဆင်းဆောင်ရွက်ပေးနေကြောင်း 

သိရသည်။ 

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ   မအူပင်မြို့နယ်မှာ   ငရုတ် 

ဧက ၂၁၀၀ ကျော် စိက်ုပျ ိုးသွားမှာ 

ဖြစ်ပါတယ်။ အထွက်နှုန်းကောင်း၊ 

အရည်အသွေးကောင်း  ငရုတ်မျ ိုး 

တွေကို   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနက

ညွှန်ကြားချက်နဲ့အညီ    ရွေးချယ် 

စိုက်ပျ ိုးသွားမှာပါ။   ငရုတ်အပါ 

အဝင်   ဆောင်းသီးနှံတွေအားလုံး 

လျာထားဧက      ပြည့်မီအောင် 

စိက်ုပျ ိုးနိင်ုဖို ့စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

နဲ့   ဆက်စပ်ဌာနတွေ    ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်သွားမှာပါ"ဟု မအူပင် 

မြို့နယ်         စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးဇော်မင်းထွန်း 

က ပြောပြသည်။ 

မအူပင်မြို့နယ်တွင်     ငရုတ် 

စိက်ုတောင်သမူျားကုိ   အခက်အခ ဲ

မရှိ     စနစ်တကျစိုက်ပျ ိုးနိုင်ရန်၊ 

ပိုးမွှားအန္တရာယ်    မကျရောက် 

စေရန်၊    အရည်အသွေးကောင်း 

ဈေးကွက်ဝင်   ငရုတ်များဖြစ်စေ 

ရန်   ဆောင်ရွက်ပေးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။        

ကျော်ကျော်လင်း

စာမျက်နှာ ၂	  ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

ထုတ်ဝေခွင့်အမှတ်-၀၀၃၂၄၊   ပုံနှိပ်ခြင်းလုပ်ငန်းအမှတ်-၀၀၁၆၈၊   စာတည်းအဖွဲ့-၀၃၃-၇၂၇၈၁၊   ၀၉-၄၅၈၈၉၁၃၀၀၊   ကြော်ငြာ-၈၄ လမ်းနှင့် ၂၉-၃၀ လမ်းကြား- ၀၂-၄၀၆၆၆၅၁၊   ဖြန့်ချရိေး-၀၂-၄၀၃၆၄၂၂၊ 

E-mail-yadanarbonnewspaper@gmail.com၊ မန္တလေးမြို့၊ ပြည်ကြီးတံခွန်မြို့နယ်၊ ဘိုးရာဇာလမ်းနှင့် ဧဝရက်လမ်းကြား၊ ရတနာပုံသတင်းစာတိုက်တွင် ပုံနှိပ်ထုတ်ဝေသည်။

မအူပင်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ငရုတ် ၂၁၆၃ ဧက စိုက်ပျ ို းသွားမည်

? ? ?
အယ်ဒီတာ့အာဘော်

၂၀၂၄  ခုနှစ်  ဒီဇင်ဘာ  ၁၀  ရက်

မန္တလေး ဒီဇင်ဘာ ၉

မန္တလေး ပ၊ဲ နှမ်းစျေးကွက်တွင် 

ပဲဇီးကွက်နှင့်    ပဲလွမ်းပြာများ 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းမွန်လျက် 

ရိှကြောင်း ပဲွစားကန်ုသည်စက်ပိင်ု 

များ   မဟာကထိန်တော်အသင်း     

(မန္တလေးကန်ုစည်ဒိင်ု)       အတွင်း 

ရေးမှူး        ဦးစက်မောင်ဆွေက    

ပြောပြ၍ သိရသည်။

ပဲ၊ ပြောင်း၊ နှမ်း စသည့်ကုန် 

စည်များထဲတွင်        ယခုလက်ရှိ 

မန္တလေး          စျေးကွက်အတွင်း၌ 

ပဲဇီးကွက်နှင့်   ပဲလွမ်းပြာများကို 

ပြည်တွင်းစျေးကွက်အပြင် ပြည်ပ 

ကလည်း      အဝယ်လိုက်နေခြင်း 

ကြောင့် အရောင်းအဝယ်ကောင်း 

မွန်နေကြောင်း သိရသည်။

"မန္တလေး ပ၊ဲ နှမ်းစျေးကွက်ထ ဲ

မှာတော ့ပဇဲီးကွက်နဲ့ ပလွဲမ်းပြာက 

အရောင်းအဝယ်  တအားကောင်း 

တဲ ့ကန်ုစည်ထမှဲာတောမ့ပါပါဘူး။ 

အခုလတ်တလော     ပဲဇီးကွက်နဲ့ 

ပဲလွမ်းပြာကို မန္တလေးစျေးကွက် 

အပြင် နယ်ဘက်တွေက ကန်ုသည် 

တွေပါ    လာပြးဝယ်ယူနေတာ 

ကြောင့် ဒီကုန်စည်တွေ အရောင်း 

အဝယ်        ကောင်းနေပါတယ်"ဟ ု

ပွဲစားကုန်သည်စက်ပိုင်များ မဟာ 

ကထိန်တော်အသင်း     (မန္တလေး 

ကုန်စည်ဒိုင်)       အတွင်းရေးမှူး 

ဦးစက်မောင်ဆွေက ပြောပြသည်။

ပဲ၊ နှမ်း     စျေးကွက်အတွင်း 

ယနေ့ပေါက်စျေးအရ   ပဲဇီးကွက်  

သုံးတင်းဝင်      တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၂၉၀၀၀၀ ထ ိပေါက်စျေးရိှ 

ကြောင်း၊ အလားတူ မန္တလေးစျေး 

ကွက်အတွင်း    ယနေ့ပေါက်စျေး 

အရ ပဲလွမ်းပြာသုံးတင်းဝင်  တစ် 

အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၃၅၀၀၀၀ ထိ 

ပေါက်စျေးရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခုလက်ရှိ     မန္တလေး ပဲ၊ 

ပြောင်း၊ နှမ်း  စျေးကွက်အတွင်း 

ယနေ့ပေါက်စျေးအရ      နှမ်းဖြူ 

သုံးတင်းဝင်        တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၄၁၅၀၀၀၊          နှမ်းညို 

သုံးတင်းဝင်       တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၃၂၅၀၀၀၊ နှမ်းနက်(စမန်ု)

သုံးတင်းဝင်         တစ်အိတ်လျှင် 

ငွေကျပ် ၆၆၅၀၀၀ ထိ ပေါက်စျေး 

ရှိကြောင်း သိရသည်။   

အလားတူ   ပဲ၊ ပြောင်း၊ နှမ်း 

စျေးကွက်အတွင်း   ယနေ့ပေါက် 

စျေးအရ ကလုားပ ဲV2 သုံးတင်းဝင် 

တစ်အတ်ိလျှင် ငွေကျပ် ၃၀၅၀၀၀၊ 

ကုလားပဲ V7 သုံးတင်းဝင်  တစ် 

အိတ်လျှင်   ငွေကျပ်   ၃၁၀၀၀၀၊ 

ကုလားပဲ TW သုံးတင်းဝင်  တစ် 

အိတ်လျှင် ငွေကျပ် ၂၈၇၀၀၀ ထိ 

ပေါက်စျေးရှိကြောင်း သိရသည်။  

(၁၈၄)

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်ဖူးစားပြောင်း ၄၄၃၇ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

မင်းကင်း ဒီဇင်ဘာ ၉

         စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး 

ကလေးခရိင်ု မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် 

ယခနှုစ် ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ ီ

၌ အစေ့ထုတ်ပြောင်းနှင့်  ဖူးစား 

ပြောင်း ၄၄၃၇ ဧကထိ  စိုက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း      မင်းကင်း 

မြို့နယ်     စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနံှစိက်ုပျ ိုးရာသ၌ီ အစေ ့

ထုတ်ပြောင်း     ၁၁၁၆   ဧက၊ 

ဖူးစားပြောင်း ၆၀၂၂ ဧက စစုပုေါင်း 

၇၁၃၈ ဧက စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထား 

ပြီး   ယခုနှစ်   အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိက်ုပျ ိုးခဲရ့ာ ယနေ့ထ ိအစေ ့

ထုတ်ပြောင်း ၉၈၂ ဧကနှင့် ဖူးစား 

ပြောင်း    ၃၄၅၅ ဧက   စုစုပေါင်း 

၄၄၃၇ ဧက   စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်   ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ  မင်းကင်းမြို့နယ်မှာ အစေ့ 

ထတ်ုပြောင်းနဲ့ ဖူးစားပြောင်း ဧက 

၇၀၀၀ ကျော် စိုက်ပျ ိုးဖို့လျာထား 

ပါတယ်။ ဒီနေ့ထိ    ဧက ၄၀၀၀ 

ကျော် စိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ 

ကျန်ဧကတွေကိုလဲ    ဆက်လက် 

စိက်ုပျ ိုးနေပါတယ်။ လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်     စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

ဆောင်ရွက်နေပါတယ်။    ပြောင်း 

တွေ အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းဖိုအ့တွက် 

အသိပညာပေးတာတွေ၊    ပိုးမွှား 

ရောဂါ       ကျရောက်မှုမရှိအောင် 

အသိပညာပေးတာတွေ  ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟ ု  မင်းကင်း 

မြို့နယ်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး   ဒေါ်ဟေမာန် 

ကျော်ဝင်းက ပြောပြသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်   အစေ့ 

ထတ်ုပြောင်းနှင့ ်ဖူးစားပြောင်းစိက်ု 

တောင်သူများကို မြို့နယ်စိုက်ပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာနက    သင်တန်းပေး 

ခြင်း၊ ကွင်းသရုပ်ပြပွဲများ ဆောင် 

ရွက်ခြင်း၊   ဖောငမြှောင်တောင်ပိုး  

ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး၊   ဘက်စုံ 

သီးနှံကာကွယ်ရေးစနစ်ဖြစ်သည့် 

တမာပိုးသတ်ဆေး   အသုံးပြုရေး 

စသည့်   စိုက်ပျ ိုးရေးဆိုင်ရာများ 

အသိပညာပေးလျက်ရှိကြောင်း 

သိရသည်။

မင်းကင်းမြို့နယ်တွင်   အစေ့ 

ထတ်ုပြောင်းနှင့ ်ဖူးစားပြောင်းစိက်ု 

ပျ ိုးရာတွင်    အစေ့ထုတ်ပြောင်း 

တစ်ဧက စိုက်ပျ ိုးပါက ငွေကျပ် 

ငါးသိန်းကုန်ကျကြောင်း၊ ထို့အတူ 

ဖူးစားပြောင်း တစ်ဧက  စိုက်ပျ ိုး 

ပါက    ငွေကျပ်   ငါးသိန်းကျော်  

ကန်ုကျကြောင်း မင်းကင်းမြို့နယ် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

(၂၀၆)

လူအ့ခွင့်အရေးကို လေးစားကာကွယ်သည့် လူအ့ဖွဲ့အစည်းပေါ်ပေါက်လာစေရေး
လူသားအားလုံးသည် လွတ်လပ်သူများအဖြစ် မွေးဖွားလာကြပြီး ဂုဏ်သိက္ခာနှင့် အခွင့်အရေးများ 

တန်းတူရည်တူရှိကြသည်။ ထို့ကြောင့် ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ကြီးက လူသားတိုင်းရသင့်ရထိုက်သော၊ ခံစား 
ထိုက်သောအခွင့်အရေးများကို လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်းအဖြစ်   အတည်ပြုကြေညာခဲ့သည်။ 
ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်း(UDHR)   ကို ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက်တွင် ကုလသမဂ္ဂ 
အထွေထွေညီလာခံ၌ ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများ၏  မဲခွဲဆုံးဖြတ်မှုရလဒ်ဖြင့် အတည်ပြုထုတ်ပြန်ခဲ့ 
သည်။ အဆိပုါ ကမ္ဘာလ့ူ့အခွင့အ်ရေးကြေညာစာတမ်း(UDHR)ကိအုတည်ပြုခဲသ့ည့ ်ဒဇီင်ဘာ ၁၀ ရက်ကိ ု
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလူ့အခွင့်အရေးနေ့အဖြစ်  သတ်မှတ်ခဲ့ကြသည်။  ကမ္ဘာတစ်ဝန်းလုံးတွင်  လူ့အခွင့် 
အရေးနေ့ အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများကုိ ပံုစံအမျ ိုးမျ ိုးဖြင့်ကျင်းပလာခ့ဲကြသည်မှာ ယခု ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
တွင် ၇၆ နှစ်ပြည့်မြောက်ခ့ဲပြဖြစ်ပြး ယခုနှစ်ဆောင်ပုဒ်မှာ "Our Rights, Our Future, Right Now" ဖြစ်သည်။ 

မြန်မာနိုင်ငံအနေဖြင့် ၁၉၄၈ ခုနှစ် ဇန်နဝါရီလတွင် လွတ်လပ်ရေးရခဲ့ပြီး    ထိုနှစ်ဧပြီလတွင် ကုလ 
သမဂ္ဂအဖဲွ့ဝင်နိင်ုငဖံြစ်ခဲသ့ည်။ အဆိပုါ လူ့အခွင့အ်ရေးကြေညာစာတမ်းကိ ုအတည်ပြုရန် ကလုသမဂ္ဂ 
အထွေထွေညလီာခတွံင် မခဲွဲဆုံးဖြတ်ခဲက့ြသည့အ်ချန်ိတွင် မြန်မာနိင်ုငသံည် ကလုသမဂ္ဂအဖဲွ့ဝင်နိင်ုငဖံြစ် 
သည့အ်တွက် မပဲေးခွင့ရ်ခဲပ့ြီး  ထောက်ခမံပဲေးခဲသ့ည့န်ိင်ုငအံဖြစ်ပါဝင်ခဲသ့ည်။ ထိအုချန်ိက ကလုသမဂ္ဂ  
အဖဲွ့ဝင်နိင်ုငပံေါင်း ၄၈ နိင်ုငတံည်းသာရိှသေးပြီး လက်ရိှတွင် ကလုသမဂ္ဂအဖဲွ့ဝင်နိင်ုငပံေါင်း ၁၉၃ နိင်ုင ံ
ရိှနေပြဖီြစ်သည်။ လူ့အခွင့အ်ရေးကြေညာစာတမ်းသည် လူ့အခွင့အ်ရေးနှင့စ်ပ်လျဉ်းပြီး ကမ္ဘာပေါ်တွင် 
ပထမဆုံးပေါ်ပေါက်လာသော ကြေညာစာတမ်းဖြစ်ပြီး ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားနည်းတ ူမြန်မာနိင်ုငသံည်လည်း 
ပါဝင်ထောက်ခံခဲ့သော စာတမ်းဖြစ်သည့်အတွက် ဂုဏ်ယူဖွယ်ကောင်းလှသည်။ 

ကုလသမဂ္ဂလူ့အခွင့ ်အရေးဆိုင်ရာမဟာမင်းကြီးရုံးက လူ့အခွင့ ်အရေးဆိုသည်မှာ နိုင်ငံသား၊ 
မွေးဖွားရာနေရာ၊ ကျား/မ၊ ကိုးကွယ်သည့ ်ဘာသာ၊ ဘာသာစကားနှင့ ်အခြားသောမည်သည့အ်ကြောင်း 
ကြောင့ဖ်ြစ်စေ ခဲွခြားမှုမရိှဘ ဲလသူားအားလုံးနှင့သ်က်ဆိင်ုသည့ ်မွေးရာပါ အခွင့အ်ရေးဟဆိုထုားသည်။ 
တစ်နည်းဆိုရလျှင် လူ့အခွင့်အရေးဆိုသည်မှာ လူသားများ၏ မွေးရာပါ အခြေခံအခွင့်အရေးများနှင့် 
လွတ်လပ်ခွင့်များကိုဆိုလိုခြင်းဖြစ်သည်။ 

ကမ္ဘာလ့ူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်းတွင် အပိဒ်ု ၃၀ ပါရှပိြီး အပိဒ်ု (၁)မှ (၂)သည် လူ့အခွင့်အရေး 
အားလုံး၏ အခြေခံများ၊ အပိုဒ်(၃) မှ (၂၁)ထိ ပြည်သူ့ရေးရာနှင့် နိုင်ငံရေးအခွင့်အရေးများ၊ အပိုဒ်(၂၂)မှ 
(၂၇)ထိတွင် စီးပွားရေး၊ လူမှုရေး၊ ယဉ်ကျေးမှုဆိုင်ရာ အခွင့်အရေးများ၊ အပိုဒ် (၂၈)မှ (၃၀)အထိမှာ 
လူသားများ၏ တာဝန်ဝတ္တရားများဟူ၍ ခွဲခြားဖော်ပြထားသည်။ မြန်မာနိုင်ငံသည် ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံ 
ဥပဒေ (၂၀၀၈ ခုနှစ်)တွင် လူ့အခွင့်အရေးစံများကို  တိတိကျကျထည့်သွင်းရေးဆွဲထားသည့်အပြင် 
မြန်မာနိင်ုင ံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့အ်ရေးကော်မရှင်ဥပဒေကိပုြဋ္ဌာန်း၍ နိင်ုငသံ၊ူ နိင်ုငသံားတို၏့ မလူအခွင့် 
အရေးများကို ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ပေးလျက်ရှိသည်။ ခေတ်မီဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ပြီး ငြိမ်းချမ်းသာယာ 
သောနိုင်ငံတော်ကြီးကို    တည်ဆောက်လိုသူတိုင်းသည်    လူ့အခွင့်အရေးအခြေခံသဘောတရားများ 
သရိှိနားလည်ထားရန်နှင့ ်     လသူားချင်းခဲွခြားမှုပုသံဏ္ဌာန်များကိ ု  တိက်ုဖျက်လိသုည့ ်    စတ်ိထားများ 
ထားရှိရန် လိုအပ်ပေသည်။ 

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ  လူ့အခွင့်အရေးနေ့သည် ကမ္ဘာပေါ်ရှိ  လူသားအားလုံးနှင့်  သက်ဆိုင်သည့် 
နေ့ထူးနေ့မြတ်ဖြစ်ပြီး   လူသားတိုင်းသည်  ၎င်းတို့၏ မူလအခွင့်အရေးများ၊ ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေး 
ကြေညာစာတမ်းပါ လူ့အခွင့်အရေးများအပြည့်အဝလေးစားလိုက်နာကြပါက   လူမှုဒုက္ခများ၊ ပဋိပက္ခ 
ဖြစ်စဉ်များ လျော့ပါးကွယ်ပျောက်သွားနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ သို့ဖြစ်ပါ၍ လူသားတိုင်းရသင့်ရထိုက်သည့် 
လူ့အခွင့်အရေးများကို ခံစားရရှိနိုင်ကြပြီး လူ့အခွင့်အရေးကို လေးစားကာကွယ်သည့် လူ့အဖွဲ့အစည်း 
တစ်ရပ်ပေါ်ပေါက်လာစေရေး ဆန္ဒပြုရေးသားအပ်ပါသည်။



၁၀-၁၂-၂၀၂၄	  စာမျက်နှာ ၃

ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ပြည်တော်သာကျေးရွာ၌ 
မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာစီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ စစ်ဆေး

လင်းခေးမြို့နယ် ဟန်လွိုင်ကျေးရွာ၌ 
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု ကွင်းဆင်းစစ်ဆေး

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
မြေပဲ ၅၄၁၅ ဧက စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ချောင်းဦး ဒီဇင်ဘာ ၉

စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး  မုံရွာခရိုင် 

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်း 

သီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲ ၅၄၁၅  ဧက     

စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   ချောင်းဦး 

မြို့နယ် စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ သရိသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင်     ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ မြေပဲဧက 

၅၉၀၀ စိုက်ပျ ိုးရန်လျာထားပြီး ယခုနှစ် 

အောက်တိုဘာလမှ  စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ 

ယနေ့ထိ  ၅၄၁၅ ဧက စိုက်ပျ ိုးပြးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

ချောင်းဦးမြို့နယ်မှာ  မြေပဲဧက ၅၉၀၀ 

စိုက်ပျ ိုးဖို့အတွက်   လျာထားပါတယ်။ 

ဒီနေ့ထိ ၅၄၁၅ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြ 

ဖြစ်ပါတယ်။ လျာထားဧကပြည့်မီအောင်

စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့အတွက် ဆောင်ရွက်ပေးနေ 

ပါတယ်။ မြေပဲစိုက်ပျ ိုးမှုအနေနဲ့ အောင် 

မြင်ဖြစ်ထွန်းလျက်ရိှကြပါတယ်။ ဆထွီက် 

သီးနှံအနေနဲ့ကတော့   အောင်မြင်တဲ့ 

အနေအထားမှာရှိပါတယ်။ မြေပဲစိုက်ပျ ိုး 

မှုအနေနဲ့   တစ်နှစ်ထက်တစ်နှစ် တိုးတက် 

လာပါတယ်"ဟ ုချောင်းဦးမြို့နယ် စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန  မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

မြတ်မြတ်ဦးက ပြောပြသည်။

ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် မြေပဲစိုက်ပျ ိုး 

ရာ၌  တစ်ဧကလျှင်   မျ ိုးတစ်တင်းခွဲ 

စိုက်ပျ ိုးရပြီး မျ ိုးစရိတ်၊ အလုပ်သမားခ 

များနှင့်မြေဩဇာ၊  ပိုးသတ်ဆေးဖိုးများ 

အပါအဝင် နှစ်သိန်းကျော်ကုန်ကျစရိတ်   

ရှိကြောင်း၊  တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးပါက တင်း  

၅၀ ကျော် ထွက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ယခုနှစ် ချောင်းဦးမြို့နယ်တွင် မြေပဲ 

စိုက်ခင်းများ    အောင်မြင်ဖြစ်ထွန်းရေး၊  

ပိုးမွှားရောဂါ    ကျရောက်မှုမရှိစေရေး၊ 

ပေါင်းမြက်ကင်းစင်စေရေးအတွက် စိုက် 

ခင်းများအတွင်း   ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးပြီး 

ကင်းထောက်မှတ်တမ်းများယူခြင်းတို့ကို 

မြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်း 

များက  ကွင်းဆင်းဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှ 

ကြောင်း ချောင်းဦးမြို့နယ် စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်မြတ် 

မြတ်ဦးက ဆကလက်ပြောပြ၍ သိရသည်။

(၂၀၆)

မြောင်းမြ ဒီဇင်ဘာ ၉

   ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး   

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင်  မိုးသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီက  စိုက်ပျ ိုးခဲ့သည့် 

စပါး ၉၇၅၄၂ ဧကထိ  ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖြစ်ကြောင်း  မြောင်းမြ 

ခရိုင် စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန   ခရိုင် 

ဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က ပြောပြ 

၍ သိရသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုး 

ခဲသ့ည့်စပါး ၁၆၅၇၃၈ ဧကစိက်ုပျ ိုး 

ခဲ့ကြောင်း၊    အဆိုပါ စိုက်ပျ ိုး 

ခဲ့သည့် စပါးစိုက်ခင်းများကို ယခု 

နှစ်   အောက်တိုဘာလပထမပတ် 

က  စတင်ရိတ်သိမ်းခဲ့ရာ   ယနေ့ 

ထစိပါး ၉၇၅၄၂ ဧကထ ိ ရတ်ိသမ်ိး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

''မိုးသီးနှံ  စိုက်ပျ ိုးရာသီက 

မိုးစပါးလျာထား ၁၆၅၇၃၈ ဧက 

ထိ  လျာထားစိုက်ပျ ိုးခဲ့ပါတယ်။ 

စိက်ုပျ ိုးခဲတ့ဲစ့ပါးတွေကိ ု ရတ်ိသမ်ိး 

ခဲ့ရာ  လက်ရှိမှာ မိုးစပါး ၉၇၅၄၂ 

ဧကထိ       ပြန်လည်ရိတ်သိမ်း 

ပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။ အခရုတ်ိသမ်ိး 

ပြီးဖြစ်တဲ့   မိုးစပါးတွေ    ရာနှုန်း 

ပြည့်     ရိတ်သိမ်းနိုင်ဖုိ့အတွက်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနဲ့   ဒေသခံ 

တောင်သူတွေက   စနစ်တကျ 

ပူးပေါင်း   ဆောင်ရွက်ပေးနေပါ 

တယ်''ဟ ု  မြောင်းမြခရိင်ု  စိက်ုပျ ိုး 

ရေးဦးစီးဌာန ခရိင်ုဦးစီးမှူး ဒေါ်ခင် 

ဌေးမြင့်က ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခနှုစ် 

မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီက စိုက်ပျ ိုး 

ထားတဲ့    မိုးစပါး ၁၆၅၇၃၈ ဧက 

ကို  ပြန်လည်ရိတ်သိမ်းလျက်ရှိပြီး 

စပါးတစ်ဧကလျှင် ၉၈ ဒသမ ၁၃ 

တင်းထိ   ထွက်ရှိကြောင်း၊   စပါး 

များ  စိုက်ပျ ိုးရာတွင် ဒေသမြေ 

အနေအထား      ရာသီဥတုနှင့် 

ကိုက်ညီသော    စပါးအမျ ိုးအစား 

များဖြစ်သည့် သီးထပ်ရင်၊  ထိုင်း 

ဘေးကျား၊ GW-1 ၊ GW 11 စသည့် 

စပါးအမျ ိုးအစားများကိ ုအများဆုံး 

စိုက်ပျ ိုးခဲ့ကြောင်း  မြောင်းမြခရိုင် 

စိက်ုပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန  ခရိင်ုဦးစီးမှူး 

ဒေါ်ခင်ဌေးမြင့်က     ပြောပြ၍ 

သိရသည်။        ကျော်ကျော်လင်း

ဝမ်းတွင်း ဒီဇင်ဘာ ၉

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

မိတ္ထီလာခရိုင်  ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနက    ပြည်တော်သာ 

ကျေးရွာ၌     မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ 

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရွက်ထားရှိမှု

အခြေအနေများကို ဒီဇင်ဘာ ၈ 

ရက် နံနက်ပိုင်းက  တာဝန်ရှိသူ 

များ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် ဝမ်းတွင်းမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဦးအောင်ကိကုိဦုး 

နှင့်  မြို့နယ်  စီမံကိန်းတာဝန်ခံ 

ဝန်ထမ်းများက     မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကိံန်းလပ်ုငန်း အဖဲွ့ဝင် 

များနှင့်တွေ့ဆုံကာ မြစိမ်းရောင် 

ကျေးရွာ စမီကံန်ိးရန်ပုငံွေကျပ် ၄၇ 

သန်းဖြင့် ဆောင်ရွက်ထားရှိသော  

စီမံကိန်းလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက် 

ထားရ ှိမ ှု   အခြေအနေများန ှင့ ် 

လအလိုက်ဖြည့်သွင်းရမည့်   ငွေ 

စာရင်းဇယားများပြည့်စုံမှု ရှိ၊ မရှိ 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ    ပြည်တော်သာ 

ကျေးရွာ၌  စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ၊ မွေးမြူရေးလုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူ၊  ကုန်ထုတ်လုပ်ငန်း 

လုပ်ကိုင ်သူ၊  အရောင်းအဝယ် 

လုပ်ငန်း လုပ်ကိုင်သူ  စုစုပေါင်း 

အသင်းသား၊ အသင်းသူ၁၈၂ဦးကို 

အရင်းမပျောက် လည်ပတ်ရန်ပုငံွေ 

ကျပ် ၄၇သန်း ထုတ်ချေးပေးခဲ့ 

ကြောင်း  သိရသည်။   

အောင်ရဲကျော်         

လင်းခေး ဒီဇင်ဘာ ၉

  ရှမ်းပြည်နယ်(တောင်ပိုင်း) 

လင်းခေးခရိုင်  လင်းခေးမြို့နယ် 

ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးဦးစီးဌာနက ဟန်လိွုင်ကျေးရွာ  

၌ ကန်ုထတ်ုလမ်း ဖောက်လပ်ုခြင်း 

လုပ်ငန်း   ဆောင်ရွက်နေမှုအခြေ 

အနေများကို  ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက    တာဝန်ရှိသူများ 

ကွင်းဆင်း   စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

ထိုသို့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင် လင်းခေးမြို့နယ် ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်အေးမြင့သ်နှူင့် 

တာဝန်ရှိသူများက   ဟန်လွိုင် 

ကျေးရွာ၌ ကန်ုထတ်ုလမ်း ဖောက် 

လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း  ဆောင်ရွက်နေ 

မှုအခြေအနေများကုိ     ကြည့်ရှု 

စစ်ဆေးပြီး   မြို့နယ်ဦးစီးမှူးက 

လုပ်ငန်းများ   သတ်မှတ်စံချနိ် 

စံညွှန ်းန ှင့ ်အညီ အချနိ ်မီ ပြီးစီး 

အောင်ဆောင်ရွက်ကြရန်ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

ဟန်လွိုင်ကျေးရွာ၌     လမ်း 

အရှည် တစ်မိုင်၊ အကျယ် ၁၂ ပေ၊ 

အမြင့်ကိုးလက်မရှိ   ကုန်ထုတ် 

လမ်း   ဖောက်လုပ်ခြင်းလုပ်ငန်း 

အပြင် Pipe Culvert  တစ်စင်း 

တည်ဆောက်ခြင်း  လုပ်ငန်းကုိ 

ဂိုး(လ်)ဒင်းမောက်မယ်  ကုမ္ပဏီ    

က   ပြည်ထောင်စုခွင့်ပြုရန်ပုံငွေ 

ကျပ် ၅၉ ဒသမ ၉၆၄ သန်းအသုံးပြု 

၍ ၂၀၂၄ ခနှုစ် ဇွန်လ စတတု္ထပတ်က 

စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  ယခုအခါ 

လုပ်ငန်းများ   ၈၀ ရာခိုင်နှုန်းခန့် 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း  လင်းခေးမြို့ 

နယ်  ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

မင်းမြင့်မိုရ် 

မြောင်းမြမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် မိုးသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီက စိုက်ပျ ို းခဲ့သည့် 
စပါး ၉၇၅၄၂ ဧကထိ ရိတ်သိမ်းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျောက်ဆည်မြို့နယ်တွင် VDP စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ခြင်းနှင့်ကော်မတီဖွဲ့ စည်း
ကျောက်ဆည် ဒီဇင်ဘာ ၉

    မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး 

ကျောက်ဆည်မြို့နယ်ကျေးလက် 

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး ဦးစီးဌာန 

က မြင်စိင်ုးကျေးရွာ (မြင်စိင်ုးတိုးချဲ့ 

ကွက်သစ်)တွင်   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ ်ငန ်းစီမံကိန ်း 

(VDP)ဖြင့ ်   ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

လုပ်ငန်းများ  ဆောင်ရွက်နိုင်ရေး   

စီမံကိန်းမိတ်ဆက်ရှင်းလင်းခြင်း 

နှင့် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးကော်မတီ 

ဖွဲ့စည်းခြင်းကို ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက် 

နံနက်ပိုင်းက အဆိုပါကျေးရွာ၌ 

ကျင်းပပြုလုပ်ခဲ့သည်။ 

ရှေးဦးစွာ   ကျောက်ဆည် 

မြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တုိးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီးအရာရိှ  

ဒေါ်နေဇာလင်းက   ကျေးရွာဖံွ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးလုပ်ငန်း  စီမံကိန်း 

လပ်ုငန်းစဉ်များ စမီကံန်ိးမဘူောင် 

များ၊   ကော်မတီဖွဲ့စည်းရာတွင် 

လိက်ုနာရမည့ ်စည်းကမ်းချက်များ 

နှင့ ်ပတ်သက်၍    မိတ်ဆက် 

ရှင်းလင်းပြောကြားသည်။

ထို့နောက်  တက်ရောက်လာ 

သည့် ကျေးရွာသူ၊ ကျေးရွာသား 

များက  ဦးစားပေးဆောင်ရွက်လို 

သော  ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေးလုပ်ငန်း 

များနှင့်ပတ်သက်၍    ဆွေးနွေး 

တင်ပြရာ   တာဝန်ရှိသူများက     

လိုအပ်သည်များ  ရှင်းလင်းပြော 

ကြားပြီး   ကျေးရွာနေပြည်သူများ 

၏   အများသဘောဆန္ဒနှင့်အညီ 

ကျေးရွာဖွံ့ ဖြိုးရေးကော်မတီဝင် 

၁၁ ဦးကို  မဲစနစ်ဖြင့်  ရွေးချယ် 

ဖွဲ့စည်းပေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   မြင်စိုင်းကျေးရွာ 

(မြင်စိုင်းတိုးချဲ့ကွက်သစ်)၌ ယခု 

ဘဏ္ဍာနှစ်တွင် ကျေးရွာဖွံ့ဖြိုးရေး 

စီမံကိန် ပံ့ပိုးရန်ပုံငွေကျပ်  သိန်း 

၁၅၀၊ ကျေးရွာနေပြည်သူများ၏ 

လုပ်အား၊ ငွေအား ထည့်ဝင်မှုဖြင့် 

ကျေးရွာသူ၊   ကျေးရွာသားများ 

ကုိယ်တုိင် ကျေးရွာ၏ အဓိကလုိအပ် 

ချက်များပါဝင်သော ဖွံ့ဖြိုးရေးစီမံ

ချက်များရေးဆွဲပြီး   စီမံချက်ပါ 

ဖွံ့ဖြိုးရေး လုပ်ငန်းများကို ဦးစား 

ပေးအလိုက်  ကျေးလက်ဒေသ  

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး  ဦးစီးဌာနက 

နည်းပညာများပံ့ပိုးကာ   တိုးချဲ့ 

အကောင်အထည်ဖော်    ဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း ကျောက် 

ဆည်မြို့နယ်  ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန ဦးစီး 

အရာရှိ     ဒေါ်နေဇာလင်းထံမှ 

သိရသည်။                        သူသူ  



မြေဆီလွှာနှင့် မြေဩဇာ (အပိုင်း-၁၆)
မြေဆလီွှာမျက်နှာပြင်ပေါ်မှနေ၍   တစ်လွှာထပ် 

ပိုး၊ ဖုံးအပ်ုပေးထားသော   မြေသားခြောက်များသည် 

ပူပြင်း  ခြောက်သွေ့သောဒေသများ၌  မြေဆီလွှာ 

မျက်နှာပြင် ရေငွေ့ပြန်ခြင်းကို ထိထိရောက်ရောက် 

ကာကွယ်ဟန့်တားပေးထားသည်။     စွတ်စိုသော 

ဒေသများ၌မူ   မိုးရွာသွန်းမှုပမာဏက   အထိုက် 

အလျောက် များပြားလေရိှပြး ပပူြင်းခြောက်သွေ့ရက် 

က နည်းပါးသည့်အတွက် မြေသားအခြောက်လွှာ 

ဖုံးအပ်ုမှုကိ ုထပ်ကာတလလဲ ဲပြုလပ်ုပေးရန်  မလိအုပ် 

နိင်ုပေ။ သိုရ့ာတွင် မိုးရွာလိက်ု နေပလူိက်ု တစ်လှည့စ် ီ

ဖြစ်ပေါ်နေသော အီကွေတာရာသီဥတုရှိသည့် ဒေသ 

များ၌မူ  မိုးရွာသွန်းမှုရပ်သွားသည်နှင့်  နေအပူရှိန် 

ကျရောက်မှုက ပြင်းထန်လေ့ရှိသည့်အတွက် မိုးရွာ 

သွန်းပြီးချန်ိတွင် စိက်ုခင်းအတွင်း၌ မြေသားအခြောက် 

တစ်လွှာ ထပ်ပိုးဖုံးအုပ်ပေးခြင်းကို ဝီရိယစိုက်ထုတ် 

လုပ်ဆောင်ပေးမှသာလျှင် သီးနှံဖြစ်ထွန်းမှုအတွက် 

အကျ ိုးရိှနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။  အရှေ့တောင်အာရှဒေသ 

အတွင်းရှိ    စင်ကာပူ၊  ဘရူနိုင်းနှင့်   မလေးရှားနိုင်ငံ        

တို့သည်  အီကွေတာ ရာသီဥတုရှိသော နိုင်ငံများ 

ဖြစ်ကြသည်။

မြေဆလီွှာပေါ်၌ ထပ်ပိုးဖုံးအပ်ုပေးမည့ ်မြေသား 

ခြောက်လွှာသည်  အနည်းဆုံး  သုံးလက်မခန့်  ထူထဲ 

ရမည်ဖြစ်သည်။ အနည်းဆုံး သုံးလက်မခန့်ထူသော 

မြေသားအခြောက်လွှာသည် မြေဆီလွှာထဲရှိရေကို 

ထိန်းသိမ်းပေးထားနိုင်သည့်အပြင် မြေဆီလွှာကိုပါ 

ပွယောင်းယောင်း ဖြစ်လာသည်။ ပွသော မြေဆီလွှာ 

သည်  လေနှင့်ရေတို့ကို  လွယ်ကူစွာ  ဝင်ထွက်စေ 

နိုင်သည်ဖြစ်၍  မြေဆီလွှာနှင့်  အပင်နှစ်မျ ိုးစလုံး 

အတွက် အကျ ိုးဖြစ်ထွန်းစေသည်။ ထို့ပြင် မြေသား 

အခြောက်လွှာများကို   လဲလှယ်ဖုံးအုပ်ပေးခြင်းဖြင့် 

မလိုလားအပ်သော ပေါင်းပင်နှင့် အပင်ရိုင်းများကိုပါ 

သေကျေပျက်စီးစေမည် ဖြစ်သည်။

 ဤနည်းအားဖြင့်     မြေသားအခြောက်လွှာ 

ထပ်ပိုးဖံုးအပ်ုပေးခြင်းသည်  ပပူြင်းခြောက်သွေ သော 

ဒေသများအတွက် မြေဆလီွှာအတွင်းရိှ အကျ ိုးပြုရေ 

များကို   အပင်ကကာလကြာရှည်စွာ  အသုံးပြုနိုင် 

အောင် ထန်ိးသမ်ိးပေးထားနိင်ုသလိ ုမိုးများပြီး စွတ်စိ ု

သောဒေသများ၌လည်း မိုးရေ မရရှိသော အချနိ် 

ကာလများတစ်လျှောက်   အပင်များကို   ရှင်သန် 

ကြီးထွား ဖွံ့ဖြိုးစေလျက်ရှိနေသည်။

အချ ို့သော ကမ္ဘာ့အရပ်ဒေသများတွင် စိုက်ပျ ိုး 

ရာသီအတွင်း၌ရရှိသည့် မိုးရေပမာဏက နည်းပါး 

သည့်အတွက် စိုက်ပျ ိုးမည့် ကောက်ပဲသီးနှံပင်များ 

အတွက် လုံလောက်မှုမရှိနိုင်ပေ။ သို့ဖြစ်၍ ၎င်းဒေသ 

များ၌ စိက်ုခင်းအတွင်းသို ့ရေသွင်းသောနည်းလမ်းကိ ု

အသုံးပြုကြရသည်။ စိုက်ခင်းအတွက် လိုအပ်သော 

လပ်ုငန်းသုံးသွင်းရေ အများစကုို ချောင်းငယ်၊မြစ်ငယ် 

တို့မှ ရရှိကြသည်။ အရပ်အခေါ်အားဖြင့် လယ်ရိုးဟု 

ခေါ်သော စိုက်ပျ ိုးမြေအဝန်းအဝိုင်းအတွင်းသို့ ဦးစွာ 

ရေကိုသွယ်တန်းသွင်းယူကြရသည်။ ထိုမှတစ်ဆင့် 

စိုက်ခင်းအသီးသီးဆီသို့    တူးမြောင်းငယ်များမှတစ် 

ဆင့် ရေကိုသွင်းယူကြရသည်။ စိုက်ပျ ိုးတောင်သူတို့ 

က လယ်ရိုးမှတစ်ဆင့် လယ်ယာဆီသို့ ရေသွင်းခြင်း 

ဟု    ခေါ်ဝေါ်သုံးနှုန်းကြသည်။    ထိုကဲ့သို့သော            

ရေသွင်းယခူြင်းမျ ိုးကိ ု  စိက်ုပျ ိုးရာသအီစမှ  တူးဖော်      

ရိတ်သိမ်းပြီးသည်အထိ         ကာလအတွင်း၌သာ 

ဆောင်ရွက်ကြသည်။

ကောက်ပသဲီးနံှစိက်ုခင်းများအတွင်းသို ့ ရေသွင်း 

ယပူု ံ အမျ ိုးမျ ိုးရိှကြသည့အ်နက်   အများဆုံးအသုံးပြု 

လေရိှ့သောနည်းများမှာ     စိက်ုပျ ိုးမြေ မျက်နှာပြင်ပေါ် 

၌   ရေကိုလွှမ်းမိုးသွားစေခြင်းနှင့်  ဘောင်ခတ်ထား 

သောမြေရှိ   ချ ိုင့်ဝှမ်းတစ်လျှောက်တွင်   ရေကို 

တစိမ့်စိမ့်    စီးဆင်းသွားစေခြင်းတို့ပင်ဖြစ်သည်။ 

စိုက်ခင်းမြေပေါ်၌     ရေကိုလွှမ်းမိုးသွားစေသည့် 

ရေသွင်းနည်းလမ်းကိ ုဂျုစံိက်ုပျ ိုးရာ၌လည်းကောင်း၊ 

ကျွဲနွားစသော  လယ်ယာလုပ်ငန်းခွင်သုံး၊ တိရ စ္ဆာန် 

များနှင့်  မွေးမြူရေးတိရ စ္ဆာန်များ၏   အစားအစာ 

အတွက်      မြက်များစိုက်ပျ ိုးရာ၌လည်းကောင်း 

အသုံးပြုလေ့ရှိကြသည်။  စိုက်ခင်းအတွင်းရှိ ဘောင် 

ခတ်ထားသောမြေ    ဆင်ခြေလျောတစ်လျှောက် 

တစမိ့စ်မိ့၊် ရေစီးသွားစေသည့ ်ဒတုယိနည်းလမ်းကိမု ူ

ပြောင်းသီးနှံနှင့်   အာလူးများကို   အကြီးအကျယ် 

စိက်ုပျ ိုးထတ်ုလပ်ုသည့ ် စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းခွင်များ 

၌ တွင်ကျယ်စွာ အသုံးပြုလျက်ရှနိေကြသည်။ တချ ို့ 

သော စိုက်ခင်းများ၌မူ တိုင်များ၌ ချတိ်ဆွဲထားသော 

ရေသွယ်ပိုက်များမှတစ်ဆင့် စိုက်ခင်းပေါ်သို့ ရေပက် 

ဖျန်းသောနည်းလမ်းကို    အသုံးပြုလေ့ရှိကြသည်။ 

ပက်ဖျန်းသောနည်းလမ်းဖြင့်     ရေပေးသွင်းခြင်း                 

ပင်ဖြစ်သည်။

တစ်ခါတစ်ရံ၌မူ    မိုးကောင်းပြီးစွတ်စိုသော 

အရပ်ဒေသများပင် ဖြစ်လင့က်စား  ခြောက်သွေ ရာသ ီ

ကာလမှာ လိအုပ်သည်ထက် ပိမုိကုြာမြင့်နေသည့အ်ခါ 

စိုက်ခင်းအတွင်းသို့     ရေသွင်းသည့်နည်းလမ်းကို 

အသုံးပြုကြရသည်။ မြေဆီလွှာအစိုဓာတ်  အမြဲရ 

ရှိနေအောင် အပေါ်မှတစ်ထပ်ဖုံးအုပ်ထားသည့် မြေ 

သားလွှာအခြောက်၏  သက်တမ်းကလည်း  အကန့် 

အသတ်ရှိသည့်အားလျော်စွာ    ခြောက်သွေ့ကာလ 

ရှည်လျားလွန်းပါက   အပေါ်ယံမြေသားအခြောက် 

လွှာ၏  ဖုံးအပ်ုကာရပံေးထားနိင်ုမှု အာနသိင်က ကန်ု 

ဆုံးသွားသည့်အခါ    စိုက်ပျ ိုးမြေဆီလွှာအတွင်းမှ         

ရေမြှေးများ      အငွေ့ပြန်မသွားကြစေရန်အတွက် 

လိအုပ်သည့ ်ရေပမာဏကိ ုသွင်းယကူြရသည်။ အထူး 

သဖြင့်   ပွယောင်းယောင်းဖြစ်နေသော    မြေပွမြေ 

ဆီလွှာများပေါ်၌     စိုက်ပျ ိုးပေါက်ရောက်ဖြစ်ထွန်း 

သည့ ်ကောက်ပသဲီးနံှများအတွက် ခြောက်သွေ ကာလ 

ကြာရှည်လာသည့်ဒဏ်ကို   ကြံ့ကြံ့ခံနိုင်ရန်အတွက် 

ထိုနည်းမျ ိုးကို အသုံးပြုကြရမည်ဖြစ်သည်။ အမေရိ 

က အလယ်ပိုင်းဒေသများရှိ  တန်ဖိုးကြီး ကောက်ပဲ 

သီးနှံစိုက်ခင်းများ၌      ထိုနည်းလမ်းမျ ိုးအသုံးပြု 

ကြသည်ကို  လေ့လာတွေ့ရှိနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

စိုက်ပျ ိုးမြေဆီလွှာ၏   အပေါ်ယံ၌ဖုံးအုပ်ထား 

သော  မြေဆွေးခြောက်များမှာ  နေအပူရှိန်ကြောင့် 

မျက်မြင်အနေအထားအရ ခြောက်သွေ နေကြသည့် 

တိုင်   ထိုမြေဆွေးခြောက်တို့၏  အောက်ဘက်ရှိ 

စိုက်ပျ ိုးမြေဆီလွှာက မူ အပင်က  စုပ်ယူစားသုံးနိုင် 

အောင်  စွတ်စိမုြစွဲတ်စိ ုလျက်ရိှပြး   အပင်၏အမြစ်များ 

ကလည်း   မြေဆွေးအခြောက်၏  အောက်ဘက်ရှိ  

စွတ်စိသုော မြေဆလွှာထတွဲင် ကြီးပွားတိုးတက်လျက် 

ရှိနေကြသည်။

ကမ္ဘာပေါ်ရိှ  စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းဖြင့ ်  အောင်မြင် 

နေသော  အရပ်ဒေသများအနက်  အမေရိကန်နိုင်ငံ 

အိုင်ဒဟိုပြည်နယ်ရှိ    စိုက်ပျ ိုးတောင်သူတို့သည် 

စိက်ုပျ ိုးရေးလပ်ုငန်းကိ ုစနစ်တကျ နည်းလမ်းတကျ 

လုပ်ကိုင်ကြသူများ     ဖြစ်ကြသည်။    ၎င်းဒေသရှိ 

စိုက်ပျ ိုးတောင်သူတို့သည် စိုက်ပျ ိုးမြေဆီလွှာများ 

အပေါ်၌ မြေဆွေးမြေခြောက်များကိ ုတစ်လွှာထပ်ပိုး 

ဖုံးအုပ်ခြင်း၊ မြေဆလွှာတိုက်စားခံရခြင်း မရှိစေရန် 

အတွက် စိက်ုပျ ိုးသီးနံှပင်အတန်းကိ ုဘောင်ခတ်ပေး 

ခြင်း၊ စိက်ုခင်းအတွင်းသို ့ရေသွင်းရာ၌ စိက်ုခင်းကြီး၏ 

အလယ်ဗဟိုရှိ ကွန်ကရစ်ကန်အတွင်းသို့ အောက် 

ဖကမှ ခြောက်လက်မပိက်ုဖြင့ ်ရေပေးပိုက့ာ၊ အဆိပုါ 

ကွန်ကရစ်ကန်၏ ပတ်ပတ်လည်၌ ဖေါက်ထွင်းသွယ် 

တန်းထားသော ရေဝေပိုက်လက်တံများမှတစ်ဆင့် 

စိက်ုခင်းတစ်ခွင်တစ်ပြင်သို ့ရေများပေးပို ့ဖြန့်ဝေခြင်း 

စသည်တို့ကို  စနစ်တကျ    နည်းလမ်းတကျဖြင့်       

လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်လျက်ရှိနေကြသည်။

ရေသွင်းစိုက်ပျ ိုးရာ၌ စိုက်ခင်းအတွင်းသို့ ရေဝင် 

ရောက်ရုံမျှသာ  သဘောထားပြီး  ရေသွင်းခြင်းကို 

သာမန်မျှသာ လုပ်ဆောင်ကြသူများ၏ စိုက်ခင်းများ 

နှင့် ရေသွင်းခြင်းကို  စနစ်တကျ  နည်းလမ်းတကျ 

လုပ်ကိုင်ဆောင်ရွက်ကြသူတို့၏     စိုက်ခင်းများ 

မြင်ကွင်းပသာဒမှာ မျက်မြင်ကြည့ရ်ုမံျှနှင့ပ်င် လွန်စွာ 

ကွာခြားလျက် ရှိနေကြသည်။

စိုက်ပျ ိုးရေးလုပ်ငန်းအတွက်   အရေးပါသော 

မြေဆီလွှာတို့၏   သဘောသဘာဝကို  သိပ္ပံနည်းကျ 

သုတေသနပြုလေ့လာမိသည်နှင့်အမျှ    စိုက်ပျ ိုး 

ရေးလုပ်ငန်းဆိုသည်မှာ ပေါ့ပေါ့တန်တန် သဘော 

ထား၍မရနိုင်သော      အလွန်ပင် စည်းစနစ်ကျ                       

ရန်လိုအပ်သည့်     နည်းပညာတစ်ရပ်ဖြစ်သည်ကို        

သိရှိသဘောပေါက်လာကြလိမ့်မည် ဖြစ်ပေသည်။

စာမျက်နှာ  ၄	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌
ကြက်သွန်နီ ၆၃၅ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

စစ်ကိုင်း  ဒီဇင်ဘာ ၉

စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး စစ်ကိင်ုးခရိင်ု 

မြင်းမူမြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံ 

စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ကြက်သွန်နီ ၆၃၅ ဧက          

ထိ         စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း                       

စစ်ကိုင်းခရိုင်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ယခုနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

မြင်းမမူြို့နယ်တွင် ကြက်သွန်နဧီက ၁၁၁၀ 

စိုက်ပျ ိုးရန် လျာထားပြီး ယခုနှစ် အောက် 

တိုဘာလ ပထမပတ်မှ    စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ 

ကြရာ ယနေ့ထိ ၆၃၅ ဧကစိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီ

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မြင်းမူမြို့နယ်မှာ  ကြက်သွန်နီဧက ၁၀၀၀ 

ကျော်စိက်ုပျ ိုးဖို ့လျာထားပါတယ်။ ဒနီေ့ထ ိ

၆၃၅ ဧကစိက်ုပျ ိုးပြီးစီးပြဖြစ်ပါတယ်။လျာ

ထားဧကပြည့်မီစွာစုိက်ပျ ိုးနုိင်ဖ့ုိ ဆောင်ရွက် 

နေပါတယ်။     ကြက်သွန်နီအရောင်း 

အဝယ်ကောင်းဖို့လဲ    ချတိ်ဆက်ဆောင် 

ရွက်ပေးနေပါတယ်"ဟု    စစ်ကိုင်းခရိုင်  

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က ပြောပြသည်။

မြင်းမမူြို့နယ်တွင် မြို့နယ်စိက်ုပျ ိုးရေး

ဦးစီးဌာနကကြက်သွန်နီစုိက်တောင်သူများ 

ဈေးကောင်းရစေရန် ဈေးကွက်ချတိ်ဆက် 

မှုများ ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊   ကြက်သွန်နီ 

ကို    ကြာရှည်စွာအထားခံနိုင်ရန်   နည်း 

ပညာပေးခြင်း၊GAPနည်းစနစ်ဖြင့် စိုက်ပျ ိုး 

နိုင်ရန်နှင့် အရည်အသွေးကောင်းမွန်သည့် 

ကြက်သွန်နီဖြစ်စေရန်အတွက်  ဆောင် 

ရွက်ပေးလျက်ရှိကြောင်း သိရသည်။

ကြက်သွန်နစီိက်ုတောင်သမူျား   အနေ 

ဖြင့်  ကြက်သွန်နီ တစ်ဧကစိုက်ပျ ိုးလျှင် 

ငွေကျပ် ၁၈ သိန်းခန့်   ကုန်ကျစရိတ်ရှိပြီး    

တစ်ဧကထွက်အနှုန်းမှာ  ပဿိာချန်ိ ၅၀၀၀ 

ခန့်ရှိကြောင်း သိရသည်။

       စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီးတွင်     

ကြက်သွန်န ီ       အများဆုံးစိက်ုပျ ိုးကြသည့်     

ပါမောက္ခကိုကိုအောင်

မြို့နယ်များမှာ     မုံရွာ၊     ယင်းမာပင်၊  

ချောင်းဦး၊   ရွှေဘိနှုင့ ်        မြင်းမမူြို့နယ်တို ့    

ဖြစ်‌ကြောင်း            စစ်ကုိင်းခရိုင်         

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန       ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

ဒေါ်သီတာလွင်က  ပြောပြ၍  သိရသည်။ 

	     		      (၂၀၆)



၁၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၅

“လက်နက်ကိင်ုအကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသမူျားအနေဖြင့် ၎င်းတို ့ အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိင်ုနေသည့မ်ြို့ရွာများ၌  တပ်မတော်၏တန်ပြန်ထိုးစစ်ဆင်မှုများကိ ုကာကွယ်ရန်အတွက် ပြည်သတူို၏့ 

နေအိမ်အဆောက်အအုံများ၊ အရပ်ဘက်အုပ်ချုပ်မှုဆိုင်ရာအဆောက်အအုံများကို အသုံးပြုခြင်း၊ အပြစ်မဲ့ပြည်သူလူထုကို လူသားတံတိုင်းအဖြစ်အသုံးပြုနိုင်ရေး ယာယီနေရပ်စွန့်ခွာနေရသူ 

များကိ ုပြန်လည်နေထုိင်ရန်ဆဲွဆောင်စည်းရံုးခြင်း၊ အတင်းအဓမ္မလသူစ်စဆုောင်းခြင်းများကိလုပ်ုဆောင်လျက်ရိှကြောင်း၊ တပ်မတော်အနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်၏ အချုပ်အခြာအာဏာကိ ုမဖြစ်မနေ 

ကာကွယ်စောင့်ရှောက်သွားမည်ဖြစ်ပြီး အဆိုပါလက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ သတင်းရရှိမှုနှင့် အခြေအနေအရပ်ရပ်အပေါ်မူတည်၍ လိုအပ်သလိုတုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်သွား 

မည်ဖြစ်သဖြင့်  ၎င်းတို့အဓမ္မဝင်ရောက်နေထိုင်လျက်ရှိသည့်   မြို့ရွာများရှိပြည်သူများအနေဖြင့်  ၎င်းတို့၏အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့်   ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက်  သတိပြုကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။”

( ၃-၉-၂၀၂၄ ရက်တွင် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ရှမ်းပြည်နယ် အစိုးရအဖွဲ့ဝင်များ၊ ပြည်နယ်နှင့ ်ခရိင်ု 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာတာဝန်ရှိသူများအားပြောကြားသည့် အမှာစကားမှကောက်နုတ်ချက် ) 

လက်နက်ကိုင်အကြမ်းဖက်သောင်းကျန်းသူများ၏ အသုံးချမှုမခံရစေရေးနှင့် 
ဘေးကင်းလုံခြုံ မှုရှိစေရေးတို့အတွက် သတိပြုကြရန်လိုအပ်

ငရုတ်ကောင်းမြို့တွင် ဆောင်းသီးနှံပဲမျ ို းစုံ ၄၇၂၁ ဧက စိုက်ပျ ို းမည်

ငပုတော ဒီဇင်ဘာ ၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ငပု 

တောမြို့နယ်   ငရုတ်ကောင်းမြို့ 

တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက် 

ပျ ိုးရာသီ၌ ပဲအမျ ိုးမျ ိုး ၄၇၂၁ ဧက 

စိက်ုပျ ိုးမည်ဖြစ်ကြောင်း ငပတုော 

မြို့နယ်       စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန         

မြို့ နယ်ဦးစီးမှူး     ဦးဆန်းဝင်းက 

ပြောပြ၍ သိရသည်။ 

ငရတ်ုကောင်းမြို့တွင် ယခနှုစ် 

ဆောင်းသီးနှံ   စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ 

ပဲမျ ိုးစုံ ၄၇၂၁ ဧကကို ယခုနှစ် 

ဒီဇင်ဘာလ    တတိယပတ်တွင် 

စတင်     စိုက်ပျ ိုးသွားမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ အဆိပုါ ပမဲျ ိုးစုလံျာထား 

၄၇၂၁ ဧကတွင် မတ်ပဲ ၂၀၄ ဧက၊ 

ပဲတီစိမ်း ၁၅၃ ဧက၊ ဗိုလ်ကိတ်ပဲ 

၇၁၆ ဧက  မြေပဲ ၃၆၄၈ ဧက 

စုစုပေါင်း  ပဲသီးနှံမျ ိုးစုံ  ၄၇၂၁          

ဧက စိုက်ပျ ိုးမည်      ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ဆောင်းသီးနှံ စိုက်ပျ ိုးရာသီ 

မှာ ပဲမျ ိုးစုံဧက ၄၇၀၀ ကျော်ထိ   

လျာထား စိုက်ပျ ိုးမှာဖြစ်ပါတယ်။ 

ဆောင်းသီးနံှပတဲွေ  လျာထားဧက 

ပြည့်မီအောင်      စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ 

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     အပြင် 

အခြား    နှီးနွှယ်ဌာနတွေနဲ့လဲ 

ချတိ်ဆက်ကူညီ  ပံ့ပိုးဆောင်ရွက် 

ပေးသွားမှာဖြစ်ပါတယ်။  ဒါ့ပြင်  

တောင်သူတွေ     လိုအပ်တဲ့   

စိက်ုပျ ိုးရေး   နည်းပညာသင်တန်း 

တွေလဲ  ဆောင်ရွက်ပေးထားပါ 

တယ်''ဟငုပတုောမြို့နယ်စိက်ုပျ ိုး

ရေးဦးစီးဌာန              မြို့နယ်ဦးစီးမှူး            

ဦးဆန်းဝင်းက ပြောပြသည်။ 

ငရတ်ုကောင်းမြို့တွင် ဆောင်း 

သီးနှံပဲမျ ိုးစုံအပါအဝင်    အခြား          

သီးနံှများ    အခက်အခမဲရိှစိက်ုပျ ိုး 

နိုင်ရန်    စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနနှင့် 

ဒေသခံတောင်သူများ  ပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း၊  အဆိုပါ 

ပဲသီးနှံများ  အထွက်နှုန်းကောင်း 

စေရန် ၊ အထွက်နှုန်းညီစေရန်၊ ပိုး 

မွှားအန္တရာယ်     ကင်းရှင်းစေရန်၊ 

သဘာဝဘေးအန္တရာယ်ကြောင့ ် 

ပျက်စီးမှုမရှိစေရန်၊   အပင်အား 

ဆေး၊ ပိုးသတ်ဆေး ၊ ဓာတ်မြေ   

သြဇာ စသည့်တိုကို စနစ်တကျ 

သုံးစွဲတတ်စေရန်      စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာန                 ဝန်ထမ်းများက   

ကွင်းဆင်း         အသိပညာပေး  

ဆောင်ရွက်လျက်     ရှိကြောင်း 

သိရသည်။ 	    ကျော်ကျော်လင်း

-	  တကယ် မေ့ပါဘူး

	  ဘယ်နေ့ ဘယ်အခါ၌

	  ပြန်လည်ကာ တို့ဆုံဆည်းမှာလဲ

	  ခရီးတာ ဆီးကာလှမ်းပေမယ့်

	  အစဉ်သာ ရင်မှာလွမ်းပါဘိ

	  ရှမ်းမြေမြင့် ''မိုင်းပုလုံ" ။

-	  လွယ်လပ်ဆန် လွယ်လပ်မား ရယ်လို့

	  မြင့်ဖျား တောင်နှစ်သွယ်က

	  ခံ့ထည်ထည် အမြင်ထူးပါဘိ

	  ထင်းရှူးပြာညိုညိုနဲ့

	  စိမ်းစိုစို ယူကလစ်တွေလဲ

	  ရွှန်းသစ်လို့ မွှေးထုံထုံ။

-	  အရှေ့ဖျားဆီ၌ 

	  မြသား နီလာခြုံတဲ့

	  မှိုင်းမှုန်မှုန် မိုင်းတုံမြို့ပါကွဲ့

	  ညိုပြာပြာ အနောက်ပိုင်းမှာဖြင့်

	  မိုင်းပြင်း တာကော်က

	  လာပါနော် ဖိတ်ခေါ်ကမ်းသည်သို့

	  လှမ်းမြင်ရ အလှစုံ

	  နှင်းမှုန်က ဝေ့ဝဲ။

-	တေ ာတိုး ချုံဖယ်

	ကျေ ာပိုး ဝန်စလည်နဲ့

	ပြ ည့်ရန်စွယ် ကာကွယ်တားလေတဲ့

	 စစ်သားဇာနည်မို့

	 ချစ်ကြည်စွာ ညီနောင်ရင်းတွေနဲ့

	 ရိုင်းပင်းကာ အောင်စည်လွှမ်းခဲ့တဲ့

	 မိုင်းပုလုံ ရှမ်းတောင်တန်းကိုဖြင့်

	 အလှမ်း ဘယ်လိုကွာလဲ

	 မမေ့ပါ ခါခါတမ်းလို့ရယ်

	 လွမ်းမိသည်ပဲ။	 ။

	              			     မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး

လွမ်းရသော မိုင်းပုလုံ

အောင်လံမြို့နယ် အုတ်ချစ်ကုန်းကျေးရွာ၌ 
၄၀၀ ဗို့ဓာတ်အားလိုင်းသွယ်တန်းခြင်းဆောင်ရွက်နေမှု စစ်ဆေး

အောင်လံ ဒီဇင်ဘာ ၉

မကွေးတိင်ုးဒေသကြီး အောင် 

လံခရိုင်  အောင်လံမြို့နယ်  ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   

ဦးစီးဌာနက  အတ်ုချစ်ကုန်း ကျေး 

ရ ွာ၌ ၄၀၀ ဗို့ ဓာတ်အားလိုင ်း  

သွယ်တန်းခြင်း   လုပ်ငန်းဆောင် 

ရွက်နေမှုကို ဒီဇင်ဘာလ ၈ရက် 

နံနက်ပိုင်းက တာဝန်ရှိသူများက    

ကွင ်းဆင်း စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

 ထိုသို့ ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

အောင်လမံြို့နယ် ကျေးလက်ဒေသ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး   ဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  ဒေါ်ထားထားရီ 

နှင့်  အင်ဂျင်နီယာဝန်ထမ်းများက 

ကျေးရွာ     ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး    

ကော်မတီအဖွဲ့ဝင်များနှင့ ်အတူ     

ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးခဲ့ပြီး   မြို့နယ် 

ဦးစီးမှူးကကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

လုပ်ငန်းများကို သတ်မှတ်ကာလ 

အတွင်း   အချနိ်မီပြီးစီးရေးနှင့ ် 

အရည်အသွေး      ပြည့်မီစေရေး 

ဝိုင်းဝန်းကြိုးစားကြရန် ဆွေးနွေး 

မှာကြားသည်။

 အုတ်ချစ်ကုန်းကျေးရွာတွင်   

အရှည် ပေ ၈၉၀၀ ရှိ ၄၀၀ ဗို့ဓာတ် 

အားလိင်ုးသွယ်တန်းခြင်း လပ်ုငန်း 

ကို ကျေးလက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုး 

တက်ရေးဦးစီးဌာနမှ   အကောင် 

အထည်   ဖော်ဆောင်ရွက်သည့်    

မြစိမ်းရောင်ကျေးရွာ     စီမံကိန်း 

အတိုးရငွေ၏ ၅၀ရာခိုင်နှုန်း   ဖြစ် 

သည့် ငွေကျပ်သန်း ၂၀နှင့်  ကျေး 

ရွာ ပြည်သူထည့်ဝင်ငွေကျပ် ၇၆ 

ဒသမ ၁၇၂၄သန်းတို့ဖြင့်   မြို့နယ် 

စီမံ ကိန်း    တာဝန်ခံဝန်ထမ်းများ၊ 

အင ်ဂ ျင ်နီယာဝန ်ထမ ်းမ ျား၏ 

ကြီးကြပ်မှု၊      နည်းပညာပံ့ပိုးမှု 

တို့ ဖြင့ ်  ကျေးရွာသူ၊  ကျေးရွာ 

သားများကိုယ်တိုင်   နိုဝင်ဘာလ 

စတုတ္ထပတ်မှ    စတင်အကောင် 

အထည်ဖော်     ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ    

ယခုအခါ     လုပ်ငန်းများ    ၈၀ 

ရာခိုင်နှုန်း   ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြီ 

ဖြစ်ကြောင်း   သိရသည်။

အဆိုပါ    မီးရရှိရေးလုပ်ငန်း

ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပါက  အုတ်ချစ် 

ကုန်းကျေးရွာရှိ   ကျေးလက်နေ 

ပြည်သူတို့အတွက်     လူနေမှု 

အဆင့်အတန်းများ    ပိုမိုမြင့်မား 

လာပြီး ပညာရေး၊ ကျန်းမာရေး၊ 

လူမှုရေးနှင့ ် စီးပွားရေးကိစ္စများ 

ဆောင်ရွက်ရာတွင်  ပိုမိုလွယ်ကူ 

အဆင်ပြေ     လာတော့မည်ဖြစ်  

ကြောင်း   အောင်လံမြို့နယ်ကျေး 

လက်ဒေသ    ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေး 

ဦးစီးဌာန         မြို့နယ်ဦးစီးမှူး  

ဒေါ်ထားထားရီက       ပြောပြ၍  

သိရသည်။			          ကိုလှိငု်  

  ယခင်နှစ်က ပဲတီစိမ်းစိုက်ခင်းကို တွေ့ရစဉ်။



စာမျက်နှာ ၆ 	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

‌ဂျေရုဆလင် ဒီဇင်ဘာ ၉

ဆီးရီးယားအစိုးရပြိုကွဲခဲ့ရပြီး  

နောက် အစ္စရေးနှင့် ဆီးရီးယားတို့ 

ကြား နယ်စပ်ပေါ်ရှိ ကြားခံဇုန်ကို  

သိမ်းယူထားရန် အစ္စရေးဝန်ကြီးချုပ် 

ဘင်ဂျမင်နေတန်ယာဟုက အစ္စရေး 

တပ်မတော်ကို ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက် 

တွင်    ညွှန်ကြားထားကြောင်း 

သိရသည်။

ဆီးရီးယားနှင့် အစ္စရေးနိုင်ငံ 

တို့ကြားရယူထားသည့်   နှစ်ဖက် 

တပ်များခွာထားရေးသဘောတညူ ီ

ချက် ပျက်ပြယ်ခဲ့ပြီဖြစ်ပြီး ကြားခံ 

ဇုန်အတွင်းရှိ  ဆီးရီးယားတပ်များ 

လည်း ဆတ်ုခွာသွားပြဖီြစ်ကြောင်း  

အစ္စရေးဝန်ကြီးချုပ်က ပြောကြား 

ထားသည်။

သို့ဖြစ်ရာ အစ္စရေးနှင့် ဆီးရီး 

ယားနယ်စပ်ကြားခံဇုန်ကို ယာယီ 

သိမ်းပိုက်ထားရန်   မိမိအနေဖြင့် 

အစ္စရေးတပ်မတော်ကို ညွှန်ကြား 

ထားကြောင်း ဝန်ကြီးချုပ် နေတန် 

ယာဟုက ကြေညာထားသည်။

သူပုန်တပ်များက ဒမတ်စကတ် 

မြို့ကို ထိန်းချုပ်ခဲ့ပြီး ဆီးရီးယား 

အစိုးရပြိုကွဲခဲ့ချနိ်တွင် ဆီးရီးယား 

နှင့်   အစ္စရေးတို့ကြား  ရယူထား 

သော နှစ် ၅၀သက်တမ်းရိှ တပ်များ  

ခွဲထွက်ရေး    သဘောတူညီချက် 

သည်လည်း ပျက်ပြယ်ခဲ့ရသည်။

ဆီးရီးယားနှင့ ်     အစ္စရေး 

နယ်စပ်ကြားခံဇုန်၌      တပ်များ 

ဖြန့်ကြက်ထားပြီး   ဖြစ်ကြောင်း 

အစ္စရေးတပ်မတော်က  ဒီဇင်ဘာ 

၈ ရက်တွင်    သတင်းထုတ်ပြန်    

ထားသည်။

အစ္စရေးတပ်များ   အနေဖြင့် 

နယ်စပ်ကြားခဇံန်ုအတွက် လိအုပ်  

သလောက် အချနိ်အတိုင်းအတာ 

ထိနေရာယူထားမည်ဖြစ်ကြောင်း   

အစ္စရေးတပ်မတော်သတင်းထုတ် 

ပြန်ချက်တွင် ဖော်ပြထားသည်။

                             Ref : RT

                           Trs : KKO 

ဆီးရီးယားနှင့် အစ္စရေးနယ်စပ်ကြားခံဇုန်ကို
သိမ်းယူထားရန် အစ္စရေးဝန်ကြီးချုပ်ညွှန်ကြား

ဆီးရီးယားပြဿနာအတွက် နိုင်ငံရေးအရအဖြေရှာရန် တရုတ်အစိုးရတိုက်တွန်း

‌ပေကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၉

ဆီးရီးယားနိုင်ငံ   အနေဖြင့် 

လက်ရှိ   နိုင်ငံရေးပြဿနာများ 

အတွက် နိင်ုငရံေးအရ အဖြေရှာရန်  

တရုတ်  နိုင်ငံခြားရေးဝန်ကြီးဌာန 

က ယနေ့တွင် တိက်ုတွန်းခဲသ့ည်။

ထို့ပြင် ဆီးရီးယားနိုင်ငံအနေ 

ဖြင့် တည်ငြိမ်မှုနှင့် တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးမှုကုိ   အမြန်ဆုံးပြန်လည် 

တည်ဆောက်ရန်လည်း   တရုတ် 

နိင်ုငခံြားရေးဝန်ကြီးဌာနကြေညာ 

ချက်၌ တောင်းဆိုထားသည်။

သမ္မတဟောင်း       အာဆတ် 

ဦးဆောင်သည့် ဆီးရီးယားအစိုးရ 

အဖွဲ့ ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ပြိုကွဲ 

ခဲ့ပြးနောက် တရုတ်နိုင်ငံခြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန၏    အဆိုပါကြေညာ 

ချက်ပေါ်ထွက်လာရခြင်းဖြစ်သည်။

‌တရတ်ုအစိုးရအနေဖြင့ ်ဆီးရီး 

ယားနိုင်ငံ၏ အခြေအနေများကုိ 

အနီးကပ်     စောင့်ကြည့်နေပြီး  

သက်ဆိုင်ရာအင်အားစု  အားလုံး 

အနေဖြင့် ဆီးရီးယားပြည်သူများ 

၏  အခြေခံအကျ ိုးစီးပွားများကုိ 

ကာကွယ်ပေးလိမ့်မည်ဟုမျှော်လင့် 

ထားကြောင်း တရတ်ုနိင်ုငခံြားရေး 

ဝန်ကြီးဌာန   ကြေညာချက်တွင် 

ဖော်ပြထားသည်။

ဆီးရီးယားနိုင်ငံ၏ အနာဂတ်  

နှင့ရ်ည်မှန်းချက်ပန်းတိင်ုကိဆုီးရီး 

ယားပြည်သူများကသာ ဆုံးဖြတ် 

ရမည်ဖြစ်ကြောင်း တရုတ်နုိင်ငံခြား 

ရေးဝန်ကြီးဌာနပြောရေးဆုိခွင့်ရိှသူ 

က ပြောကြားထားသည်။ 

ဆီးရီးယားအစိုးရ    ပြိုကွဲမှု 

ကြောင့်   မူလကပင်  စစ်ပွဲများ 

ဖြစ်ပွားနေသော   အရှေ့အလယ် 

ပိုင်းဒေသ၌ မရေမရာအခြေအနေ  

သစ်များ ထပ်မံပေါ်ထွက်လာနိုင်  

ကြောင်း သိရသည်။

                      Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

အင်ကာရာ ဒီဇင်ဘာ ၉

တူကီယဲနုိင်ငံအနောက်မြောက် 

ပုိင်း၌ စစ်သံုးရဟတ်ယာဉ်တစ်စင်း 

သည်   ယနေ့တွင်  ပျက်ကျခဲ့ရာ  

တကီူယတဲပ်ဖဲွ့ဝင် ငါးဦးသေဆုံး၍   

တစ်ဦးဒဏ်ရာရရှိခဲ့သည်။

ပျက်ကျခဲ့သည့် ရဟတ်ယာဉ်  

မှာ  ယူအိတ်ချ်-၁   အမျ ိုးအစား 

စစ်ဘက်   သယ်ယူပို့ဆောင်ရေး 

ရဟတ်ယာဉ်ဖြစ်ကြောင်း တကူယီ ဲ 

မီဒီယာများက သတင်းထုတ်ပြန်  

ထားသည်။

အဆိုပါရဟတ်ယာဉ်သည်  အစ္စ 

ပါတာပြည်နယ၌်လေကျင့်ပျသံန်း 

နေစဉ်ပျက်ကျခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ယူအိတ်ချ်-၁   ရဟတ်ယာဉ် 

ပျက်ကျမှုကြောင့်  သေဆုံးခဲ့ရသူ 

များထဲတွင် တူကီယဲတပ်မတော် 

ဗိုလ်မှူးချုပ်တစ်ဦးလည်း   ပါဝင် 

ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါ   ရဟတ်ယာဉ်သည် 

လေ့ကျင့်ပျသံန်းမှု   အတူပြုလုပ် 

နေသည့်     အခြားရဟတ်ယာဉ် 

တစ်စင်းကို  ဝင်တိုက်ခဲ့ပြီးနောက်  

ပျက်ကျခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်။

ရဟတ်ယာဉ်ချင်း ဝင်တိုက်မှု 

တွင်   ပါဝင်ခဲ့သော  ကျန်ရဟတ် 

ယာဉ်တစ်စင်းကမူ မြေပြင်ပေါ်သို့  

ဘေးကင်းစွာပြန်လည်ဆင်းသက် 

နိုင်ခဲ့သည်။

လက်ရှိအချနိ်တွင်   ရဟတ် 

ယာဉ်နှစ်စင်းဝင်တိုက်မှုဖြစ်စဉ်ကို  

တူကီယဲတပ်မတော်က စုံစမ်းစစ် 

ဆေးနေဆဖဲြစ်ကြောင်း သရိသည်။

                            Ref : RT

                          Trs : KKO

တူကီယဲ၌ ရဟတ်ယာဉ်နှစ်စင်းဝင်တိုက်မှု
ဖြစ်ပွားခဲ့သောကြောင့် တပ်ဖွဲ့ ဝင်ငါးဦး သေဆုံး

ဆီးရီးယားနိုင်ငံ၌ နိုင်ငံရေးအပြောင်းအလဲများရုတ်တရက်ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက်
ကမ ္ဘာ့ရေနံစျေးကွက်၌ ရေနံစိမ်းစျေးနှုန်းများမြင့်တက်လာ

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၉

ဆီးရီးယားနိုင်ငံ၌   နိုင်ငံရေး  

အပြောင်းအလဲများ   ရုတ်တရက် 

ဖြစ်ပွားခဲ့ပြီးနောက်    ယနေ့တွင် 

ကမ္ဘာ့ရေနံစျေးကွက်၌      ရေနံ 

စျေးနှုန်းများ     မြင့်တက်လာခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

ယနေ့တွင် ကမ္ဘာရ့ေနစံျေးကွက် 

၌ ရေနံစိမ်းစျေးနှုန်းမှာ   သုည 

ဒသမ ၅၁ ရာခိင်ုနှုန်းမြင့တ်က်လာ 

ခဲပ့ြီး ရေနစံမ်ိးတစ်စည်လျှင် အမေ 

ရိကန်ဒေါ်လာ   ၇၁  ဒသမ ၄၈ 

ဒေါ်လာထ ိမြင့တ်က်လာခဲရ့သည်။

ဆီးရီးယားအစိုးရ   ပြိုလဲခဲ့မှု 

ကြောင့ ်အရှေ့အလယ်ပိင်ုးဒေသ၌  

မရေမရာ    အခြေအနေသစ်များ 

ပေါ်ထွက်လာချနိ်တွင် ကမ္ဘာ့ရေနံ  

စျေးကွက်၌    ရေနံစျေးနှုန်းများ    

မြင့်တက်လာခဲ့ရခြင်းဖြစ်သည်။

ဆီးရီးယားနိုင်ငံ၏  နိုင်ငံရေး   

အပြောင်းအလမဲျားကြောင့ ်အရှေ  

အလယ်ပုိင်းဒေသ၌ ထပ်မံပေါ်ထွက် 

လာသော   မရေမရာအခြေအနေ 

သစ်များသည် ကမ္ဘာရ့ေနစံျေးကွက် 

အပေါ် ရိုက်ခတ်ခဲ့ကြောင်း ရေနံ 

စျေးကွက်   ကျွမ်းကျင်သူများက     

သုံးသပ်ထားသည်။

ဆီးရီးယားသူပုန်   အုပ်စုများ 

သည် ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်တွင် ဒမတ် 

စကတ်မြို့ကိ ုထန်ိးချုပ်ခဲပ့ြးနောက်  

သမ္မတအာဆတ်   ဦးဆောင်သည့် 

ဆီးရီးယားအစိုးရပြိုလဲခဲ့ရသည်။

သိုရ့ာတွင် တရတ်ုနိင်ုင၏ံရေန ံ 

ဝယ်လိအုား အားပျောန့ေမှုကြောင့်  

နှစ်ကုန်ပုိင်းတွင် ပြန်လည်တည်ငြမ် 

လာနိုင်ကြောင်း သိရသည်။

                       Ref : Xinhua

                       Trs : KKO

တောင်ကိုရီးယားအရှေ့ပိုင်း၌ ရေယာဉ်နှစ်စီးဝင်တိုက်မှုဖြစ်ပွား
ရေလုပ်သား ခုနစ်ဦးသေဆုံး၍ တစ်ဦးပျောက်ဆုံးနေ

‌ဆိုးလ် ဒီဇင်ဘာ ၉

တောင်ကိုရီးယားနိုင်ငံ အရှေ့  

တောင်ပိင်ုးကမ်းရိုးတန်းကမ်းလွန်  

ရေပြင်အတွင်း ယနေ့တွင် ငါးဖမ်း  

သင်္ဘောတစ်စီးနှင့ ်သတဲင်သင်္ဘော   

တစ်စီးတို့   ဝင်တိုက်ခဲ့ပြီးနောက် 

တိမ်းမှောက်ခဲ့ရသည်။

ငါးဖမ်းသင်္ဘော   နစ်မြုပ်ခဲ့မှု 

ကြောင့်   ရေလုပ်သား   ခုနစ်ဦး 

သေဆုံးခဲပ့ြး တစ်ဦးပျောက်ဆုံးနေ 

ကြောင်း တောင်ကိရုီးယားတာဝန် 

ရှိသူများက ပြောကြားထားသည်။

တောင်ကိုရီးယား  နိုင်ငံသား  

သုံးဦးနှင့်   အင်ဒိုနီးရှားနိုင်ငံသား 

ငါးဦးတို့လိုက်ပါလာသည့် အဆိုပါ  

ငါးဖမ်းရေယာဉ်သည်  ဂျောင်ဂျူး 

မြို့အနီး ရေပြင်အတွင်း၌ သဲတင်  

သင်္ဘောနှင့်         ဝင်တိုက်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်သည်။

လက်ရိှအချန်ိတွင် ပျောက်ဆုံး  

နေသတူစ်ဦးကိ ုရှာဖွေရေးအတွက်  

တောင်ကုိရီးယားအစုိးရကကမ်းခြေ 

စောင့်တပ်သင်္ဘော  ၁၅  စီးနှင့် 

ရဟတ်ယာဉ‌်ခြောက်စင်းစေလွှတ်  

ထားကြောင်း သိရသည်။

ရေယာဉ်  မတော်တဆမှုတွင် 

ပါဝင်သည့်   သင်္ဘောများအနက် 

ငါးဖမ်းရေယာဉ်မှာ     ၂၉ တန် 

ရေယာဉ်ဖြစ်ပြီး   သဲတင်ရေယာဉ် 

မှာ ၄၅၆တန်ရှိသော    ရေယာဉ်     

ဖြစ်သည်။

သင်္ဘောချင်းဝင်တုိက်မှုဖြစ်စဉ် 

တွင်သတဲင်သင်္ဘောပေါ်၌  လိက်ုပါ 

လာသမူျားမှာ      အထအိခိက်ုမရိှခဲ ့

ကြောင်း သိရသည်။Ref : Xinhua

                       Trs : KKO
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SCIENCE  AND  TECHNOLOGY H E A L T H
နေ့စဉ်လှေကားတက်ရောက်မှုက နှလုံးခုန်နှုန်း

မူမမှန်မှုပြဿနာပေါ်လာနိုင်ခြေကို လျှော့ချပေးနိုင်

အမေရိကန်နိုင်ငံသားများ၏ ပျမ်းမျှသက်တမ်းက
ဆယ်စုနှစ်အတွင်း ကမ ္ဘာ့အဆင့် ၆၆ နေရာသို့ရောက်နိုင်

ပေကျင်း ဒီဇင်ဘာ ၉

‌‌နေ့စဉ် လှေကားတက်ရောက် 

မှုသည် လေဖြတ်ရခြင်း၏ အဓိက 

အကြောင်းတရား   တစ်ရပ်ဖြစ် 

သော   နှလုံးခုန်နှုန်း   မူမမှန်မှု 

ပြဿနာ (Atrial Fibrillation) 

ပေါ်လာနိင်ုခြေကိ ု လျှောခ့ျပေးနိင်ု 

ကြောင်း ဒဇီင်ဘာ ၈ ရက် သတင်း 

များအရ သိရသည်။

‌တရုတ်နိုင်ငံ    တီယန်ကျင်း 

ဆေးတက္ကသိုလ်မှ   သုတေသန 

ပညာရှင်များသည်   အသက် ၅၀ 

ခန့်အရွယ်   လူပေါင်း  ၅၀၀၀၀၀ 

တို့၏   နေ့စဉ်လှေကားအတက် 

အဆင်းပုစံနှံင့ ်နှလုံးခန်ုနှုန်း မမူမှန် 

မှုပြဿနာဖြစ်ပွားမှုတိုကိ့ ုနှိုင်းယှဉ် 

လေ့လာခဲ့ကြသည်။

‌လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့ရ်လဒ်များအရ နေ့စဉ်အနည်း 

ဆုံး လှေကားထစ် ၁၁၀ ထိ တက် 

ရောက်ရသူများတွင် နှလုံးခုန်နှုန်း 

မူမမှန်မှုပြဿနာ ပေါ်လာနိုင်ခြေ 

၃၁ ရာခိုင်နှုန်းပိုနည်းပါးကြောင်း 

တရုတ် သုတေသနပညာရှင်များ 

က ပြောကြားသည်။

သိုဖ့ြစ်ရာ နေ့စဉ်လှေကားထစ် 

တက်ရောက်မှုသည် နှလုံးခုန်နှုန်း 

မူမမှန်မှုပြဿနာ  ပေါ်လာနိုင်ခြေ 

ကို လျှော့ချပေးခြင်းဖြင့် လေဖြတ် 

မှုကိ ုကာကွယ်ပေးနိင်ုသော ရိုးစင်း 

ထိရောက်သည့် နည်းလမ်းတစ်ခု 

ဖြစ်လာနိုင်ကြောင်း  သုတေသန 

ပညာရှင်များက သံုးသပ်ထားသည်။

‌ယခင်ပြုလုပ်ခဲ့သော လေ့လာ 

မှုများတွင်လည်း   လှေကားထစ် 

ပုံမှန်တက်ရောက်မှုမှာ     နှလုံး 

ကျန်းမာရေးကို    ထိန်းပေးနိုင် 

ကြောင်း တင်ပြခဲက့ြပြီးဖြစ်သည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၉

‌‌အမေရကိန်အစိုးရ အမျ ိုးသား 

လေကြောင်းနှင့်   အာကာသစီမံ 

ခန့်ခွဲရေးအေဂျင်စီ  (နာဆာ)၏  

ကျူရီယုိစီတီအင်္ဂါဂြုဟ်မျက်နှာပြင်  

လေလ့ာရေးယာဉ်သည် ပင့က်အူမ်ိ 

ကဲ့သို့ ကုန်းတန်းများဖြာထွက်နေ 

သည့် အင်္ဂါဂြိုဟ်နယ်မြေတစ်ခုကို 

လေလာမည်ဖြစ်ကြောင်း  ဒီဇင်ဘာ 

၈ ရက် သတင်းများအရ သရိသည်။

‌အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်၌   တစ်ချနိ်က 

ရေများစီးဆင်းခဲ့မှုကြောင့်   ပေါ် 

ထွက်လာရဖွယ်ရှိသည့်   အဆိုပါ 

နယ်မြေသည်   အချင်းအားဖြင့် 

ခြောက်မိုင်မှ ၁၂ မိုင်ထိ ကျယ်ပြန့်  

ကြောင်း၊ ‌အဆိုပါနယ်မြေ၌   အင်္ဂါ 

ဂြိုဟ်  ရှေးဟောင်းရေဓာတ်များ၏ 

သဲလွန်စများ  ရှိနေနိုင်ကြောင်း 

နာဆာ     သိပ္ပံပညာရှင်များက 

ယုံကြည်ထားသည်။

ကျူရီယိုစီတီ    အင်္ဂ ါဂြိုဟ်   

မျက်နှာပြင်    လေ့လာရေးယာဉ် 

သည် ၁၂ နှစ်ကြာ စူးစမ်းလေ့လာ 

ရေးမစ်ရှင်၏ နောက်ဆုံးအဆင့က်ိ ု

ပြီးခဲ့သည့် နှစ်ကုန်ပိုင်းတွင် အပြီး 

သတ် လုပ်ဆောင်ခဲ့ပြီးဖြစ်သည်။

ကျူရီယိုစီတီ အင်္ဂါဂြိုဟ်မျက် 

နှာပြင်လေလာရေးယာဉ်သည် အင်္ဂါ 

ဂြုဟ်  ပင့က်အူမ်ိနယ်မြေသို ့ ၂၀၂၅ 

ခနှုစ် အစောပိင်ုးတွင် ရောက်ရိှမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါ လေလ့ာရေး 

ယာဉ်သည် ၂၀၁၂ ခုနှစ် ဩဂုတ် ၆ 

ရက်က အင်္ဂါဂြိုဟ်ပေါ်သို့   ဆင်း 

သက်ခဲ့ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Xinhua News

      Trs : KKO

‌ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၉

‌‌အမေရိကန်နိုင်ငံအခြေစိုက် 

Space-X ကုမ္ပဏီသည် ဒီဇင်ဘာ 

၈ ရက်က စတားလင့်ခ်အင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု     ၂၃    

စင်းကို    လွှတ်တင်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

‌အဆိုပါ စတားလင့်ခ်အင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တုသစ်များ 

သယ်ဆောင်ထားသည့် ဖယ်လ် 

ကွန်-၉ ဒုံးပျကံို ဖလော်ရီဒါပြည် 

နယ် ကပ်ိကာနေဗာရယ်အာကာသ 

စခန်းမှတစ်ဆင့် လွှတ်တင်ခဲ့ခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

‌လွှတ်တင်ပြး   ရှစ်မိနစ်ခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ ံ

၏ ပထမအဆင့ပ်င်မဒုံးယာဉ်သည် 

အတ္တလန္တိတ်  သမုဒ္ဒရာအတွင်း 

အသင့စ်ောင့ဆ်ိင်ုးနေသော မောင်း 

သမူဲတဲွ့ရေယာဉ်ပေါ်သို ့အောင်မြင် 

စွာ ဆင်းသက်နိုင်ခဲ့သည်။

‌လွှတ်တင်ပြီး   ၆၅ မိနစ်ခန့် 

အကြာတွင် ဖယ်လ်ကွန်-၉ ဒုံးပျ၏ံ 

ထိပ်ဖူးအဆင့်ဒုံးယာဉ်သည် သယ် 

ဆောင်ထားသည့်    စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တုများကို   သတ်မှတ်ပတ် 

လမ်းပေါ်သို့   ပို့ဆောင်ပေးနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း Space-X ကုမ္ပဏီက 

သတင်းထုတ်ပြန်ထားသည်။

‌ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက် မစ်ရှင်တွင် 

လွှတ်တင်ခဲ့သော    စတားလင့်ခ် 

ဂြိုဟ်တ ု၂၃ စင်းအနက် ၁၃ စင်းမှာ 

ဆဲလ်ဖုန်းများအတွက်   အင်တာ 

နက်ဝန်ဆောင်မှု     တိုက်ရိုက်      

ပေးမည့်     ဂြိုဟ်တုများဖြစ်ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌အဆိပုါမစ်ရှင်သည် Space-X 

ကုမ္ပဏီအတွက်  ယခုနှစ်၏ ၁၂၃ 

ကြိမ်မြောက်    ဖယ်လ်ကွန်-၉ 

မစ်ရှင်ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Russia Today

     Trs : KKO

ကင်ဘာရာ ဒီဇင်ဘာ ၉

‌‌အင်္ဂါဂြိုဟ်၏   ဒြပ်ဆွဲအားနှင့် 

ကမ္ဘာဂြိုဟ်၏  ရာသီဥတုတို့ကြား 

ဆကစပ်မှုရိှနေကြောင်း   သိပ္ပပံညာ  

ရှင်များ၏အဆိုကို   ကိုးကား၍ 

ဒဇီင်ဘာ ‌၈ ရက်   သတင်းများအရ 

သိရသည်။

‌ဩစတြေးလျနိုင်ငံ    ဆစ်ဒနီ 

တက္ကသိုလ်မှ   သိပ္ပံပညာရှင်များ 

သည်  ပြီးခဲ့သောနှစ်ပေါင်း  ၆၅ 

သန်းအတွင်း  ပေါ်ပေါက်ခဲ့သည့် 

ဘူမိဖြစ်စဉ်များကို လေ့လာခဲ့ကြ 

ကြောင်း သိရသည်။

‌လေ့လာချက်မှပေါ်ထွက်လာ 

သည့်ရလဒ်များအရ     ကမ္ဘာပေါ်  

ရှိ    ပင်လယ်ရေနက်ပိုင်း   ရေစီး 

ကြောင်းများသည်  နှစ်ပေါင်း ၂ 

ဒသမ ၄ သန်းလျှင် တစ်ကြိမ်ကျ 

အားကောင်းလာတတ်သည်။

အထက်ပါဖြစ်စဉ်သည် အင်္ဂ ါ 

ဂြိုဟ်နှင့်ကမ္ဘာဂြိုဟ်ကြား ဒြပ်ဆွဲ 

အား အပြန်အလှန်သက်ရောက်မှု 

နှင့်     ဆက်စပ်နေနိုင်ကြောင်း 

ဩစတြေးလျ   သိပ္ပံပညာရှင်များ 

က သုံးသပ်ထားသည်။

‌ပင်လယ်ရေနက် ရေစီးကြောင်း 

များသည် ပုံမှန်ထက်အားကောင်း 

ချန်ိတစ်လှည့်၊ ပံုမှန်ထက်အားနည်း 

ချနိ် တစ်လှည့်   ရှိနေတတ်ပြီး 

သမုဒ္ဒရာကြမ်းပြင်ဒေသများ အနည် 

‌ထိုင်မှုအပေါ် အကျ ိုးသက်ရောက် 

မှုရှိတတ်သည်။

‌အင်္ဂ ါဂြိုဟ်၏    ဒြပ်ဆွဲအား 

ကြောင့် နစ်ှပေါင်း ၂ ဒသမ ၄ သန်း 

လျှင် တစ်ကြိမ်ကျ ကမ္ဘာဂြုဟ်သည် 

နေနှင့ပ်ိနုီးသွားတတ်ပြီး ရာသဦတ ု

ပိ၍ုပနူွေးလာခြင်း၊ နေ၏ဖြာထွက် 

ရောင်ခြည်ရုိက်ခတ်မှု ပုိအားကောင်း 

‌လာခြင်းများနှင့် ကြုံရနိုင်သည်ဟု 

သိပ္ပံပညာရှင်များက   ပြောကြား 

ကြောင်း သိရသည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO

ကျူရီယိုစီတီ အင်္ဂ ါဂြိုဟ်မျက်နှာပြင်လေ့လာရေးယာဉ်က ပင့်ကူအိမ်ကဲ့သို့ 
ကုန်းတန်းများဖြာထွက်နေသည့် အင်္ဂ ါဂြိုဟ်နယ်မြေတစ်ခုကို လေ့လာမည်

Space-X ကုမ္ပဏီက စတားလင့်ခ်အင်တာနက်ဝန်ဆောင်မှုဂြိုဟ်တု ၂၃ စင်း လွှတ်တင်ခဲ့

‌‌အင်္ဂ ါဂြိုဟ်၏ဒြပ်ဆွဲအားနှင့် ကမ ္ဘာဂြိုဟ်၏ရာသီဥတုတို့ကြား ဆက်စပ်မှုရှိနေ

နယူးယောက် ဒီဇင်ဘာ ၉

‌‌အမေရိကန်  နိုင်ငံသားများ၏ 

ပျမ်းမျှသက်တမ်းသည်   လာမည့် 

ဆယ်စုနှစ်များအတွင်း   ကမ္ဘာ့ 

အဆင့် သတ်မှတ်ချက်၌   အဆင့် 

၆၆ နေရာသို့   ရောက်သွားနိုင ် 

ကြောင်း  သတုေသနပညာရှင်များ 

၏ အဆိုကို ကိုးကား၍  ဒီဇင်ဘာ 

၈ ရက်သတင်းများအရ သရိသည်။

‌အမေရိကန်နိုင်ငံသည်  ကမ္ဘာ့ 

အချမ်းသာဆုံး  နိုင်ငံများထဲတွင် 

ပါဝင်သော်လည်း  အခြားချမ်းသာ 

သောနိုင်ငံများမှ  ပြည်သူများနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါက   အမေရိကန်နုိင်ငံသား 

များမှာ   အသက်ငယ်ငယ်ရွယ်ရွယ်  

ဖြင့ ် သေဆုံးသပူိမုျားလာကြောင်း  

ဝါရှင်တန်တက္ကသိလ်ုမှ သတုေသန     

ပညာရှင်များက ပြောကြားသည်။

အဝလွန်မှု၊ မူးယစ်ဆေးသုံးစွဲ 

မှုအပါအဝင် မျက်မှောက်ခေတ် 

ကျန်းမာရေးပြဿနာများကြောင့် 

အမေရိကန်    နိုင်ငံသားများ၏ 

ပျမ်းမျှဘဝသက်တမ်းမှာ လာမည့် 

ဆယ်စနှုစ်များအတွင်း ဆကလက် 

ကျဆင်းသွားနိုင်သည်ဟု   သု‌တေ 

သနပညာရှင်များက   သတိပေး 

ထားကြောင်း သိရသည်။

‌မိမိတို့၏ လေ့လာတွေ့ရှိချက် 

အရ အမေရိကန်နိုင်ငံသားများ၏ 

ပျမ်းမျှဘဝသက်တမ်းသည် ၂၀၅၀ 

ပြည့်နှစ်အရောက်တွင် နိုင်ဂျးီရီး 

ယား၊   ကင်ညာ၊  ဆီးရီးယားနှင့် 

အာဖဂန်နစ္စတန်ကဲ့သို့ နိုင်ငံများမှ 

ပြည်သူများထက်ပင် ပို၍နည်းပါး 

လာနိုင်ပြီး  ပျမ်းမျှဘဝသက်တမ်း 

အရှည်ဆုံး  နိုင်ငံများစာရင်းတွင် 

အဆင့် ၆၆ နေရာသို့ရောက်သွား 

နိုင်ကြောင်း သိရသည်။

အမေရိကန်   ပြည်သူများ၏ 

ပျမ်းမျှဘဝသက်တမ်းမှာ မြင့တ်က် 

နေသော်လည်း   အခြားချမ်းသာ 

သည့်နုိင်ငံများမှ    ပြည်သူများနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်ပါက      အတန်ငယ်မျှ 

တိုတောင်းနေဆဲဖြစ်သည်။
Ref : Sputnik News

     Trs : KKO



စာမျက်နှာ ၈ 	  ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၉

ပရီးမီးယားလိဂ်     ပွဲစဉ်(၁၅)

အဖြစ်   စပါးအသင်းနှင့်  ချဲလ်ဆီး 

အသင်းတ့ုိ  ကစားခ့ဲသည့်ပဲွစဉ်တွင် 

ချဲလ်ဆီးအသင်းအတွက်   ပင်နယ်တီ 

နှစဂ်ိုးသွင်းယနူိင်ုခဲသ့ည့်    ပယ်မာ 

အနေဖြင့ ်          ပင်နယ်တကီန်သွင်းမှု 

အကောင်းဆုံးအဖြစ် ရပ်တည်နိုင် 

ခဲ့သည်။

ကွင်းလယ်         ကစားသမား 

ပယ်မာသည်     စပါးအသင်းနှင့် 

ပဲွစဉ်တွင် ပဲွကစားချန်ိ ၆၁ မနိစ်နှင့် 

၈၄ မနိစ်တို၌့   ပင်နယ်တနှီစ်ကြမ်ိ 

ထိ  သွင်းယူနိုင်ခဲ့ကာ  အသင်းကို 

လေးဂိုး သုံးဂိုးဖြင့ ်အနိင်ုရရိှအောင် 

စွမ်းဆောင်နိင်ုခဲပ့ြီးနောက် ပင်နယ် 

တကီနသွ်င်းမှု     ၁၂ ကြမ်ိထရှိလိာ 

ခဲက့ာ             ပင်နယ်တကီန်သွင်းမှု 

အကောင်းဆုံး   ဖြစ်လာခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။

ပရီးမီးယားလဂ်ိ     သမိင်ုးတွင် 

ပင်နယ်တကီန်သွင်းမှု    အကောင်း 

ဆုံးအဖြစ်  ပယ်မာက  ပင်နယ်တီ 

၁၂ ကြိမ်တွင် ၁၂ ဂုိးဖြင့် အဆင့်(၁)၊ 

ယာယာတိရုေးက     ၁၁ ကြမ်ိတွင် 

၁၁ ဂိုးဖြင့် အဆင့် (၂)၊ လီတစ်စီ 

ယာက ၂၆  ကြိမ်တွင်  ၂၅ ဂိုးဖြင့် 

အဆင့် (၃)၊   ဒန်နီမာဖီက  ၁၉ ကြိမ် 

တွင် ၁၈ ဂိုးဖြင့ ်အဆင့ ်(၄)၊ ဝယ်လ် 

ဆင်က  ၁၇ ကြိမ်တွင်  ၁၆ ဂိုးဖြင့် 

အဆင့် (၅)၊    ဂျမိ်းဘီယာတိုင်းက 

ပင်နယ်တီ  ၁၇  ကြိမ်တွင်  ၁၆ ဂိုး 

ဖြင့် အဆင့် (၆)၊ ဂျူလီယန်ဒစ်က ၁၆ 

ကြိမ်တွင်   ၁၅ ဂိုးဖြင့်  အဆင့် (၇)၊ 

ဟာလန်းက  ၁၆  ကြမ်ိတွင် ၁၅ ဂိုး 

ဖြင့် အဆင့် (၈) နေရာတွင် ရပ်တည် 

လျက်ရှိသည်။

 ပယ်မာသည် ၂၀၀၃ ခုနှစ်က 

မန်စီးတီးအသင်းမှ ချဲလ်ဆီးအသင်း 

သို ့ပြောင်းရွှေ့ခဲပ့ြးနောက် အသင်း 

တွင်   အဓိက    ကစားသမားဖြစ် 

လာခ့ဲကာ   ပြုင်ပဲွစံု  သွင်းဂုိး  ၃၄  ဂုိး 

သွင်းယူနိုင်ခဲ့သကဲ့သို့ ပရီးမီးယား 

လိဂ်တစ်လတာ     အကောင်းဆုံး 

ဆမုျား၊      ပရီးမီးယားလဂ်ိပရသိတ် 

များကပေးအပ်သည့ ်   တစ်နှစ်တာ 

အကောင်းဆုံးဆု၊      အင်္ဂလန် 

တစ်နှစ်တာ      အကောင်းဆုံးဆု 

တို့ကို     ဆွတ်ခူးခဲ့ကြောင်း    သိ 

ရသည်။                  Ref : 90min

	               Trs  : ML

ပရီးမီးယားလိဂ်တွင် ပင်နယ်တီကန်သွင်းမှု အကောင်းဆုံးအဖြစ် ပယ်မာထိပ်ဆုံးတွင်ရပ်တည်

အရီဇိုးနား ဒီဇင်ဘာ ၉

WBO       ဖယ်သာဝိတ်တန်း 

ချန်ပီယံ       ကာကွယ်ပွဲစဉ်အဖြစ် 

မက္ကဆီကိုလက်ဝှေ့သမား  အက်စ် 

ပင်နိုဇာနှင့်  စိန်ခေါ်သူ ကျူးဘား 

လက်ဝှေသ့မား          ရာမရီက်ဇ်တို ့

ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်တွင် အမေရိကန် 

နိုင်ငံ      အရီဇိုးနားပြည်နယ်တွင် 

ထိုးသတ်ခဲရ့ာ    အက်စပ်င်နိဇုာက 

အနိုင်ရရှိကာ      ချန်ပီယံဆုအား 

ကာကွယ်နိုင်ခဲ့ကြောင်း      ယနေ့ 

တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

အက်စ်ပင်နိဇုာသည်   ခြောက် 

ချမီြောက်တွင်  ဒိုင်ပွဲရပ်ရလဒ်ဖြင့် 

အနိင်ုရရိှခဲခ့ြင်းဖြစ်ပြး      တတယိ 

မြောက် လက်ရိှချန်ပယီ ံကာကွယ် 

ပွဲစဉ်အား    ပြတ်သားသည့်ရလဒ် 

ဖြင့်   အနိုင်ရရှိခဲ့ခြင်းဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

 အက်စ်ပင်နိုဇာသည် ခြောက် 

ချမီြောက်တွင်     အားပါပြင်းထန် 

သော     ညာလက်သီးထိုးချက်ဖြင့် 

ရာမရီက်ဇ်အား လကဲျသွားအောင် 

ထုိးသတ်နုိင်ခ့ဲခြင်းဖြစ်သော်လည်း 

ရာမရီက်ဇ်က အက်စ်ပင်နိဇုာသည် 

စည်းကမ်းချ ိုးဖောက်မှုများ ရိှခဲပ့ြီး 

ကြိုးဝိုင်းဒိုင်အား အသိပေးခဲ့သော် 

လည်း  လျစ်လျူရှုခဲက့ြောင်း  ရာမ ီ

ရက်ဇ်က   ပွဲအပြီးတွင်  ထုတ်ဖော် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

 အက်စ်ပင်နိဇုာက “ကျွန်တော့် 

အနေနဲ့ အနိင်ုရနိင်ုတဲ ့ပြတ်သားတဲ ့

ထိုးချက်တွေနဲ့ အနိုင်ရခဲ့တာဖြစ် 

ပါတယ်။  ကျွန်တော့်ရဲ့   ထိုးချက် 

တွေက          အားပါပြင်းထန်သလိ ု

ပြိုင်ဘက်အတွက်      ဒီလက်သီး 

ချက်ကိခုနံိင်ုဖို ့        ခက်ခလဲမိ့မ်ယ် 

ဆုိတာ      ကျွန်တော်သိပါတယ်။ 

နောက်ထပ်       လက်ရှိချန်ပီယံ 

ကာကွယ်ပွဲစဉ်တွေကို    ထိုးသတ် 

သွားဖို့   စီစဉ်သွားမယ်”ဟု  ပြော 

ကြားခဲ့ကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Xinhua

	             Trs  : AZL

WBO ဖယ်သာဝိတ်တန်း ချန်ပီယံဆုကို အက်စ်ပင်နိုဇာ ကာကွယ်နိုင်ခဲ့

ဘဟားမားစ် ဒီဇင်ဘာ ၉

အမေရိကန်နုိင်ငံ ဘဟားမားစ် 

ပြည်နယ်တွင် ကျင်းပခ့ဲသည့် Hero 

World Challenge ဂေါက်သီးရိုက် 

ပြိုင်ပွဲတွင် အမေရိကန် ဂေါက်သီး 

ရိက်ုကစားသမား            စကောတ့ ီ

ရှက်ဖလာက စုစုပေါင်း သတ်မှတ် 

ရိက်ုချက်ထက် ၂၅ ချက်လျောရ့ိက်ု 

ကာ    ချန်ပီယံဆုကို    ဆွတ်ခူးခဲ့ 

ကြောင်း       ယနေ့တွင်         ဖော်ပြ 

ခဲ့သည်။

တောင်ကိုရီးယား   ဂေါက်သီး 

ရိက်ုကစားသမား     တွမ်ကင်မ်က 

စစုပုေါင်း သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် 

၁၉ ချက်လျော့ရုိက်ကာ အမှတ်ပေး 

ဇယား၏           ဒုတိယနေရာတွင်  

ရပ်တည်နိုင်ခဲ့ပြီး     အမေရိကန် 

ဂေါက်သီးရိုက်        ကစားသမား 

ဂျက်စတင်သောမတ်စ်က စုစုပေါင်း 

သတ်မှတ်ရိက်ုချက်ထက် ၁၈ ချက် 

လျော့ရိုက်ကာ အမှတ်ပေးဇယား 

၏ တတယိနေရာတွင် ရပ်တည်နိင်ု 

ခဲ့သည်။

ချန်ပယီဆံကုိ ုဆွတ်ခူးခဲသ့ည့် 

စကောတ့ရှီက်ဖလာသည် လက်ရှ ိ

ချန်ပယီဆံကုိ ု ကာကွယ်နိင်ုခဲခ့ြင်း 

ဖြစ်ပြီး   Hero World Challenge

ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲတွင်  လက်ရှိ 

ချန်ပီယံကို    ကာကွယ်နိုင်ခဲ့သည့် 

ကစားသမားအဖြစ်     မှတ်တမ်း 

ဝင်ခဲ့သည်။

ယင်းအပြင်   Hero    World  

Challenge   ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ 

တွင်  ဆွတ်ခူးခဲ့သည့် ချန်ပီယံဆု 

သည်   ယခုနှစ်    ဂေါက်သီးရိုက် 

ရာသအီတွင်း          ကိုးလုံးမြောက် 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သော         ဆုဖလား 

ဖြစ်ပြး တစ်ရာသီအတွင်း ဆုဖလား 

အများဆုံး       ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သော 

ကစားသမားအဖြစ်လည်း      မှတ် 

တမ်းဝင်ခဲ့သည်။ 

စကော့တီရှက်ဖလာက “အားရ 

ကျေနပ်စရာကောင်းတဲ ့  အောင်ပဲွ 

ဖြစ်ပါတယ်။    နောက်ဆုံးနေ့မှာ    

ကစားနိုင်ခဲ့တဲ့    စွမ်းဆောင်ရည် 

က        အရမ်းကို       ကောင်းမွန်ခဲ့ 

သလို      မျှော်လင့်ထားတာထက် 

တောင်       ပိုကောင်းခဲ့ပါတယ်။ 

ကာလတစ်ခုထိ    အနားယူခဲ့ပြီးမှ        

ပြိုင်ပဲွပြန်ဝင်ဖြစ်ခဲတ့ဲ ့ခစံားမှုကလ ဲ       

ပိပုြးတောတ့ောင် စတ်ိလှုပ်ရှားစေ 

ပါတယ်”ဟ ု   ပြောကြားခဲက့ြောင်း 

သိရသည်။                  Ref : RT

Trs  : AZL

Hero World Challenge ဂေါက်သီးရိုက်ပြိုင်ပွဲ
ချန်ပီယံဆုကို စကော့တီရှက်ဖလာဆွတ်ခူး

q	လူငယ်တိုက်စစ်မှူး  အန်းဒရစ်ကို  ရီးရဲလ်မက်ဒရစ်အသင်း 
က ဇန်နဝါရီအပြောင်းအရွှေ့ကာလတွင် အငှားစေလွှတ်ရန် 
ဆုံးဖြတ်ထားသော်လည်း ကစားသမားက အသင်းမှ ထွက်ခွာ 
မည်မဟတ်ုဘ ဲပဲွထွက်ခွင့အ်တွက် ဆကလက်ယှဉ်ပြိုင်မည်ဟ ု
ပြောကြားခဲ့သည်။

q   	 တနင်္ဂနွေနေ့က ကစားခဲသ့ည့ ်ဘရာဇီးအမှတ်ပေးပြိုင်ပဲွတွင် 
ဘိုတာဖိုဂိုအသင်းက ဆော်ပိလုိုအသင်းကို နှစ်ဂိုး တစ်ဂိုးဖြင့် 
အနိုင်ရခဲ့ပြီးနောက် အမှတ်ပေးဆုဖလားရရှိခဲ့သဖြင့် ၁၉၉၅ 
ခုနှစ်နောက်ပိုင်း  ပထမဆုံးဆုဖလား  ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

q   	ဖ လ်ဟမ်အသင်းနှင့်ပဲွစဉ်တွင် အာဆင်နယ်အသင်းက အနုိင်ဂုိး 
သွင်းယူခဲ့သော်လည်း VAR ဖြင့် ပယ်ပျက်ခံရသဖြင့် တစ်ဂိုးစီ 
သရေရလဒ်သာရရိှခဲသ့ောကြောင့ ် အမှတ်ပေးဇယား အဆင့် 
(၃) သို့ရောက်ရှိခဲ့ပြီး    ဆုဖလားမျှော်လင့်ချက်  နည်းပါးလာ 
ခဲ့သည်။                                                 ML

အားကစားသတင်းအတိုအထွာများ

          

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၉

၂၀၂၇       အာရှဖလားပြိုင်ပွဲ 

ခြေစစ်ပွဲ အုပ်စုပွဲစဉ်များအတွက် 

မခဲွဲမှုအပြီးတွင်     မြန်မာလ့က်ရွေး 

စင်အသင်းအနေဖြင့်    ဆီးရီးယား 

အသင်း၊  အာဖဂန်နစ္စတန်အသင်း၊ 

ပါလက်စတိင်ုးအသင်းတိုနှ့င့ ်အတ ူ  

အုပ်စု(E)တွင်     တစ်အုပ်စုတည်း         

ကျရောက်လျက်ရှိနေကြောင်း သိ 

ရသည်။

၂၀၂၇ အာရှဖလားပြုင်ပဲွ ခြေစစ် 

ပဲွကိ ုပြုင်ပဲွဝင်အသင်း ၂၄ သင်းဖြင့် 

လေးသင်းပါ ခြောက်အုပ်စု ခွဲခြား 

ကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကာ   အုပ်စု 

ပထမနေရာရရိှသည့ ်    အသင်းများ 

အနေဖြင့ ်ခြေစစ်ပဲွအောင်မြင်မည် 

ဖြစ်သည်။

၂၀၂၇      အာရှဖလားပြိုင်ပွဲ 

အတွက် မဲခွဲမှုအပြီးတွင် အုပ်စု(A) 

၌     တာဂျစ်ကစ္စတန်အသင်း၊ 

ဖလိစ်ပိင်ုအသင်း၊ မော်ဒိက်ုအသင်း 

နှင့်    တီမောလက်စ်တေအသင်း၊ 

အပ်ုစ(ုB)တွင် လက်ဘနွန်အသင်း၊ 

ယီမင်အသင်း၊     ဘာရိန်းအသင်း 

ဘရူနိုင်းအသင်း၊    အုပ်စု(C)တွင်   

အိန္ဒိယအသင်း၊     ဟောင်ကောင် 

အသင်း၊     စင်ကာပူအသင်းနှင့် 

ဘင်္ဂလားဒေ့ရှ်အသင်း၊   အုပ်စု(D)

တွင် ထုိင်းအသင်း၊  တာ့ခ်မင်နစ္စတန် 

အသင်း၊ တရုတ်(တိုင်ပေ)အသင်း၊     

သရီလိင်္ကာအသင်း၊   အပ်ုစ(ုE)တွင် 

မြန်မာအသင်း၊      ဆီးရီးယား 

အသင်း၊ အာဖဂန်နစ္စတန်အသင်း 

နှင့်       ပါလက်စတိုင်းအသင်း၊ 

အပ်ုစ(ုF)တွင်   ဗယီက်နမ်အသင်း၊  

မလေးရှားအသင်း၊      နပီေါအသင်း 

နှင့်  လာအိုအသင်းတို့  တစ်အုပ်စု 

တည်း          ကျရောက်လျက်ရှိ 

နေသည်။

၂၀၂၇ အာရှဖလားပြုင်ပဲွ ခြေစစ် 

ပွဲ   အုပ်စုပွဲစဉ်များကို   လာမည့် 

၂၀၂၅ ခုနှစ်  မတ်လတွင်  ကျင်းပ 

သွားမည်ဖြစ်ပြး       ပြိုင်ပွဲကို 

အိမ်ကွင်း၊  အဝေးကွင်း  နှစ်ကျော့ 

ကစားသည့စ်နစ်ဖြင့ ် ကျင်းပသွား 

မည်ဖြစ်သည်။
လက်ရှိ          မြန်မာအသင်း 

ပါဝင်သည့်အုပ်စုတွင်       မြန်မာ 
အသင်းက      ကမ္ဘာအ့ဆင့(်၁၆၇)၊     
ဆီးရီးယားအသင်းက         ကမ္ဘာ့ 
အဆင့်(၉၅)၊      အာဖဂန်နစ္စတန် 
အသင်းက      ကမ္ဘာ့အဆင့်(၁၅၅) 
နှင့်        ပါလက်စတိုင်းအသင်းက    
ကမ္ဘာအ့ဆင့ ်       (၁၉၈)နေရာတွင်      
ရပ်တည်လျက်ရှိနေကြောင်း    သိ 
ရသည်။

                          STA

၂၀၂၇ အာရှဖလားပြိုင်ပွဲ ခြေစစ်ပွဲအတွက် မဲခွဲမှုအပြီး မြန်မာအသင်း
ဆီးရီးယား၊ အာဖဂန်နစ္စတန်၊ ပါလက်စတိုင်းအသင်းတို့နှင့် တစ်အုပ်စုတည်းကျရောက်



၁၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၉

Mitsubishi Electric Cup 2024 ပြိုင်ပွဲ အုပ်စုအဖွင့်ပွဲစဉ်တွင် 
မြန်မာအသင်းက အင်ဒိုနီးရှားအသင်းကို တစ်ဂိုး ဂိုးမရှိဖြင့် ရှုံးနိမ့်

ရန်ကုန် ဒီဇင်ဘာ ၉
Mitsubishi   Electric   Cup 

2024 ပြိုင်ပဲွ အပ်ုစ(ုB) အပ်ုစအုဖွင့် 
ပွစဲဉ်အဖြစ်      ယနေ့ည ၇ နာရကီ 
ရန်ကုန်မြို့ သုဝဏ္ဏအားကစားကွင်း 
တွင်    မြန်မာအသင်းနှင့်    အင်ဒို 
နီးရှားအသင်းတို့       ကစားခဲ့ရာ 
မြန်မာအသင်းအနေဖြင့ ်အမ်ိကွင်း 
တွင်  တစ်ဂိုး  ဂိုးမရှိဖြင့်   ရှုံးနိမ့်ခဲ့ 
ကြောင်း သိရသည်။

အဆိုပါပွဲစဉ်တွင်        မြန်မာ 
အသင်းက    ဟန်ိးဖြိုးဝင်း၊     သက် 
ဟန်ိးစိုး၊  နန္ဒကျော်၊  လွင်မိုးအောင်၊ 
သီဟဇော်၊  မောင်မောင်လွင်၊ဝေလင်း 
အောင်၊ အောင်ကောင်းမာန်၊ သဟီ 
ထက်အောင်၊     ဇော်ဝင်းသိန်းနှင့် 
ဇင်ညီညီအောင်         အစရှိသည့် 
အဓိက   ကစားသမားအစုံအလင် 
ဖြင့် ပွဲထွက်လာခဲ့သည်။

အဆုိပါပဲွစဉ်တွင် ပဲွစကတည်း 
က      အိမ်ရှင်မြန်မာအသင်းက 
ဖအိားပေးကစားနိင်ုခဲက့ာ     အပိင်ု 
ဂိုးသွင်းခွင့်အချ ို့ ရရှခိဲသ့ောလ်ည်း 
ဂိုးဘားတန်း     ထိခဲ့သည့်အတွက် 
နစ်နာခဲ့ရသကဲ့သို့       အင်ဒိုနီးရှား 

အသင်း၏      ထိုးဖောက်မှုများက 

လည်း ဂိုးရရိှရန်နီးစပ်ခဲသ့ော်လည်း 

အဆုံးသတ်ပိင်ုး    လိအုပ်ချက်များ 

ကြောင့်  နှစ်သင်းစလုံး ဂိုးသွင်းယူ 

နိုင်ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ   ပထမပိုင်းအပြီး 

တွင် ဂိုးမရှိသရေရလဒ် ထွက်ပေါ် 

ခဲ့သည်။

ထို့နောက်            ဒုတိယပိုင်း 

ပြန်လည်စတင်ချန်ိတွင်    နှစ်သင်း 

စလုံး   ခြေစွမ်းပိုင်းကွာခြားမှုမရှိခဲ့ 

ဘဲ   အပြန်အလှန်  တိုက်စစ်ဆင် 

ဖအိားပေးမှုများဖြင့ ်         အကြတ်ိ 

အနယ်ရိှခဲက့ာ         မြန်မာအသင်း 

အနေဖြင့်      ဂိုးသွင်းခွင့်များရရှိခဲ့ 

သော်လည်း တိက်ုစစ်ကစားသမား 

များ   အဆုံးသတ်ပိုင်းအားနည်းမှု 

များကြောင့်    ဂိုးသွင်းယူနိုင်ခြင်း 

မရှိခဲ့ဘဲ   ပွဲချနိ်   ၇၆  မိနစ်တွင် 

ဘာဟာက     အင်ဒိုနီးရှားအသင်း 

အတွက် ဦးဆောင်ဂိုး သွင်းယနူိင်ုခဲ ့

သောကြောင့်    ပွဲပြီးဆုံးချနိ်တွင် 

အင်ဒိုနီးရှားအသင်းက      မြန်မာ 

အသင်းကို    တစ်ဂိုး    ဂိုးမရှိဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့သည်။

Mitsubishi    Electric    Cup 

2024 ပြုင်ပဲွ အုပ်စု(B)  အခြားပဲွစဉ် 

တွင် ဗီယက်နမ်အသင်းက လာအို 

အသင်းကို   လေးဂိုး   တစ်ဂိုးဖြင့် 

အနိုင်ရရှိခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

STA

လိုက်ပ်ဇစ်အသင်း နည်းပြရာထူးအတွက် တန်ဟတ်နှင့်အတူ 
ဂရာဟမ်ပေါ်တာတို့ ထိပ်ဆုံးမှရေပန်းစားနေ

ဘာလင် ဒီဇင်ဘာ ၉

လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းက   ရလဒ် 

ပိုင်း         မတည်ငြိမ်မှုများကြောင့် 

နည်းပြအပြောင်းအလဲ         လုပ် 

ဆောင်ရန်အတွက်     ကြိုးပမ်းနေ 

ပြီး    နည်းပြသစ်အဖြစ်     ကလပ် 

အသင်း          လက်မဲ့ဖြစ်နေသည့် 

နည်းပြတန်ဟတ်နှင့်အတူ ချဲလ်ဆီး 

အသင်းနည်းပြဟောင်း ဂရာဟမ် 

ပေါ်တာတို့က  ထိပ်ဆုံးမှ  ရေပန်း 

စားလျက်ရိှနေကြောင်း သရိသည်။

လိုက်ပ်ဇစ်အသင်းသည် ယခု 

နှစ်ဘောလံုးရာသီ နည်းပြ မားက့ုိစ် 

ရို့၏လက်အောက်တွင်  ရလဒ်များ 

မတည်မငြမ်ဖြစ်နေပြး ချန်ပီယံလိဂ် 

ပြိုင်ပွဲတွင်လည်း         ငါးပွဲကစား 

အပြီးတွင်  ငါးပွဲစလုံး  ရှုံးနိမ့်ထား 

ကာ  ဂျာမန်ဘွန်ဒကလီဂါပြုင်ပဲွတွင်  

လည်း     နောက်ဆုံးကစားခဲသ့ည့် 

ငါးပဲွတွင် တစ်ပဲွသာ အနိင်ုရရိှခဲပ့ြီး 

တစ်ပဲွသရေရလဒ်နှင့ ်         သုံးပဲွထ ိ

ရှုံးနိမ့်ခဲ့ပြီးနောက် အသင်းတာဝန် 

ရှိသူများက      နည်းပြအပြောင်း 

အလဲလုပ်ဆောင်ရန် ကြိုးပမ်းနေ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

အစောပိုင်းက      လိုက်ပ်ဇစ် 

အသင်းနည်းပြသစ်အဖြစ် မန်ယူ 

အသင်းနှင့်    လမ်းခွဲခဲ့ပြီးနောက် 

ကလပ်အသင်း     လက်မဲ့ဖြစ်နေ 

သည့ ်  နည်းပြတန်ဟတ်နှင့ ် ချတ်ိ 

ဆကမှုများ လပ်ုဆောင်လျက်ရိှနေ 

သော်လည်း  လက်ရိှတွင် ချလ်ဲဆီး 

အသင်းနှင့်      လမ်းခွဲခဲ့ပြီးနောက် 

ကလပ်အသင်း      လက်မဲ့ဖြစ်နေ 

သည့်       ဂရာဟမ်ပေါ်တာကိုပါ 

ချတိ်ဆက်လျက်ရှိနေသည်။

‌နည်းပြ ဂရာဟမ်ပေါ်တာသည် 

အစောပိင်ုးက အင်္ဂလန်အသင်းနှင့် 

မန်ယူအသင်း    နည်းပြရာထူးတို့ 

အတွက် သတင်းများ ထွက်ပေါ်ခဲ့ 

သော်လည်း     အင်္ဂလန်အသင်းက 

နည်းပြသစ်အဖြစ်တူချယ်ကုိခန့်အပ် 

ခ့ဲသက့ဲသ့ုိ မနယူ်အသင်းကလည်း 

နည်းပြအာမိရုင်ကိ ုခန့်အပ်ခ့ဲသည့် 

အတွက်  ဂရာဟမ်ပေါ်တာအနေ 

ဖြင့် လက်ရိှအချန်ိထိကလပ်အသင်း 

လက်မ့ဲဖြစ်နေခြင်းဖြစ်သည်။

အလားတ ူ    နည်းပြတန်ဟတ် 

သည်လည်း အစောပိုင်းက ရိုးမား 

အသင်းနှင့် အသင်းဟောင်းအေဂျက် 

အသင်းတိုနှ့င့ ်    သတင်းများထွက် 

ပေါ်ခဲသ့ော်လည်း      ပြောင်းရွှေ့နိင်ု 

ခြင်းမရှိခဲ့ဘဲ       ကလပ်အသင်း 

လက်မဲ ့ဖြစ်နေဆဖဲြစ်သောကြောင့် 

လိက်ုပ်ဇစ်အသင်း    နည်းပြရာထူး 

အတွက် နည်းပြတန်ဟတ်နှင့် ဂရာ 

ဟမ်ပေါ်တာတိုက့   ရေပန်းစားနေ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Fotmob

                     Trs  : STA

လန်ဒန် ဒီဇင်ဘာ ၉

တိက်ုစစ်မှူး         အန်တိနုသီည် 

ပြီးခဲ့သည့်       စနေနေ့ကဖြစ်ပွား 

ခဲ့သည့်          ကားမတော်တဆမှု 

အတွင်း  ရရှိခဲ့သည့်  ခြေထောက် 

ကျ ိုးဒဏ်ရာကြောင့ ်တစ်နှစ်ကျော် 

အနားယူရမည်ဟု       ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းက     ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

တိုက်စစ်မှူး    အန်တိုနီသည် 

အဆိုပါဖြစ်စဉ်တွင်          အသက် 

အန္တရာယ် စိုးရမ်ိဖွယ်ရာမရိှခဲသ့ော် 

လည်း     ခြေထောက်ကျ ိုးဒဏ်ရာ 

ရရိှခဲက့ာ ခဲွစတ်ိကသုမှု အောင်မြင် 

ခဲ့သည်။

သို့သော်   ကစားသမားအနေ 

ဖြင့ ်ပုမှံန်အခြေအနေသို ့ပြန်လည် 

ရောက်ရှိရန် တစ်နှစ်ကျော် အနား 

ယူရမည်ဖြစ်သောကြောင့် ၂၀၂၄-

၂၀၂၅  ဘောလုံးရာသီကို  လွဲချော် 

မည်ဖြစ်ကြောင်း     ဝက်စ်ဟမ်း 

အသင်းက     အတည်ပြုပြောကြား 

ခဲ့သည်။

အန်တိနုသီည်        အမှတ်ပေး 

ပြိုင်ပဲွတွင်  ၁၁ ပဲွပါဝင်ခဲရ့ာ တစ်ဂိုး 

သာရရိှခဲသ့ဖြင့ ်ယခနှုစ်ပြိုင်ပဲွတွင်     

ပံုမှန်ခြေစွမး်ပြသနုိင်ရန် ရုနး်ကန် 

နေရပြီး       အသင်းအနေဖြင့် 

အမှတ်ပေးပြိုင်ပွဲတွင်  ရမှတ် ၁၅ 

မှတ်သာရရိှခဲပ့ြီး အမှတ်ပေးဇယား 

အဆင့် (၁၄)နေရာတွင်  ရပ်တည် 

နေကြောင်း သိရသည်။ 

Ref : Fotmob

                     Trs  : ML

တိုက်စစ်မှူး အန်တိုနီ တစ်နှစ်ကျော်အနားယူရမည်ဟု ဝက်စ်ဟမ်းအသင်းထုတ်ပြန်

အန်ဂါ ဒီဇင်ဘာ ၉

ပြင်သစ်နိုင်ငံ   အန်ဂါမြို့တွင် 

ကျင်းပခဲ့သည့်     Open Angers 

Arena Loire       တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 

ဗိုလ်လုပွဲစဉ်အဖြစ်     ဆွစ်ဇာလန် 

တင်းနစ်မယ် ဘလီင်ဒါဘန်ဆစ်နှင့် 

အမေရကိန်တင်းနစ်မယ်     အလိင်ု 

စီယာပက်ခ်တို့    ယှဉ်ပြိုင်ကစား 

ခဲရ့ာ  အလိင်ုစယီာပက်ခ်က (၇-၆၊ 

၃-၆၊ ၆-၀)  ရလဒ်ဖြင့ ် အနိင်ုရရိှကာ 

ချန်ပယီဆံအုား ဆွတ်ခူးခဲက့ြောင်း  

ယနေ့တွင် ဖော်ပြခဲ့သည်။

မီးဖွားထားသည့်     အတွက် 

ကာလရှည်      အနားယူခဲ့ရသည့် 

ဘီလင်ဒါဘန်ဆစ်သည်     ပြိုင်ပွဲ 

အတွင်း    ပြန်လည်ဝင်ရောက်လာ 

နိုင်ခဲ့ပြီးနောက်ပိုင်း     ပထမဆုံး 

သောဆုဖလားကို  ဆွတ်ခူးနိုင်ရန် 

ပစ်မှတ်ထားခဲသ့ော်လည်း ကာလ 

ရှည်  အနားယူခဲ့ရသလို ကြံ့ခိုင်မှု  

ပိုင်းက လိုအပ်ချက်များရှိနေသေး

သည့်အတွက်      ဗိုလ်လုပွဲအဆင့် 

တွင် ရှုံးနိမ့်ခဲ့ရသည်။ 

သို့သော်လည်း      ဘီလင်ဒါ 

ဘန်ဆစ်သည်     ဗိလ်ုလပွုစဲဉ်တွင်  

ရှုံးနိမ့်ခဲ့သော်လည်း     ပြိုင်ဘက် 

ကစားသမား  အလိုင်စီယာပက်ခ် 

ကို     အကောင်းဆုံးဖိအားပေးနိုင် 

ခဲ့သလို ပွဲချနိ်မှာလည်း ၂ နာရီ ၂၂ 

မိနစ်ထိ ကြာမြင့်ခဲ့သည်။ 

အလိုင်စီယာပက်ခ်    အနေ 

ဖြင့ ်အတွေ့အကြုံအားဖြင့သ်ာမက 

စွမ်းဆောင်ရည်ပိုင်း    တွင်လည်း 

လယ်ဗယ်ကွာဟနေသည့် ဘီလင် 

ဒါဘန်ဆစ်ကိ ုအကောင်းဆုံးဖအိား 

ပေးနိင်ုခဲပ့ြီး ယင်းပဲွစဉ်တွင် အလိင်ု 

စီယာပက်ခ်သည်    Ace ၁၄ ကြိမ် 

အထိ ရရှိခဲ့သည်။ 

အလိုင်စီယာပက်ခ်၏ လက်ရှိ   

ကမ္ဘာ့အဆင့်     ရပ်တည်ချက်မှာ 

အဆင့ ်(၁၀၃) နေရာတွင် ရပ်တည် 

နေပြီး Open Angers Arena Loire 

တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ     ချန်ပီယံဆုကို 

ဆွတ်ခူးနိုင်ခဲ့သည့်အတွက် ကမ္ဘာ့ 

အဆင့် (၁၀၀) အတွင်း ဝင်ရောက် 

လာနိုင်တော့မည်     ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။                  Ref : RT

                     Trs  : AZL

လစ္စဘွန်း ဒီဇင်ဘာ ၉

ပေါ်တူဂီကလပ် အာမက်ဒိုရာ 
အသင်းတွင်ကစားနေသည့ ်မန်ယ ူ
အသင်း ကစားသမားဟောင်း နာန ီ
သည် ကစားသမားဘဝမှ အနား 
ယူရန်         ဆုံးဖြတ်ခဲ့ကြောင်း 
သိရသည်။

အသက် ၃၈ နှစ်ရိှသည့ ်ကစား 
သမားသည်   အာမက်ဒိရုာအသင်း 
ကုိ ယခုနှစ်ဘောလံုးရာသီမှ ရောက် 
ရှိခဲ့ပြီး အသင်းနှင့် ပြိုင်ပွဲစုံ ၁၀ ပွဲ 
တွင် သွင်းဂိုး တစ်ဂိုးသာ သွင်းယူ 
နိင်ုခဲပ့ြီးနောက် ကစားသမားဘဝမှ 
အနားယူရန် ဆုံးဖြတ်ခဲ့သည်။

နာနသီည် စပိုတ့င်းအသင်းနှင့် 
ကစားသမားဘဝ စတင်ခ့ဲပြးနောက် 
ပြုင်ပဲွစံု ၁၃၆ ပဲွတွင်  သွင်းဂုိး ၃၁ ဂုိး 
သွင်းယူ၍         ခြေစွမ်းပြသနိုင် 
ခဲ့သဖြင့် ၂၀၀၇ ခုနှစ်တွင် မန်ယူ 
အသင်းသို့   စတာလင်ပေါင်   ၂၁ 
သန်း ဖြင့ ်ရောက်ရိှခဲပ့ြီး အသင်းနှင့် 

ဘောလုံးရာသီ      ရှစ်ရာသီကစား 
ခဲရ့ာတွင် ချန်ပယီလံဂ်ိဖလား၊ ပရီး 
မီးယားလိဂ်ဖလားနှင့် ပြည်တွင်း 
ဖလားများ ဆွတ်ခူးခဲ့သည်။

ထို့နောက်      တူကီယဲကလပ် 
ဖီနာဘာချအီသင်း၌   ၄၇ ပွဲတွင် 
သွင်းဂိုး ၁၀ ဂိုး၊ ဗလင်စယီာအသင်း 
၌   ၂၆   ပွဲတွင်   သွင်းဂိုးငါးဂိုး၊  
လာဇီယိုအသင်း၌        ၂၅ ပွဲတွင် 
သွင်းဂိုး သုံးဂိုး ၊ မေဂျာလဂ်ိကလပ် 
အော်လန်ဒိုစီးတီးအသင်း၌ ၈၈ ပွဲ 
တွင် ၃၁ ဂုိးနှင့် ဗီနီဇီယာ၊ မဲလ်ဘုန်း၊ 
ဒီမီယာစပေါ်၊            အာမက်ဒိုရာ 
အသင်းတို့တွင် ဆက်လက်ကစား 
ခဲ့ပြီး စုစုပေါင်း      သွင်းဂိုး ၁၂၈ ဂိုး 
သွင်းယူနိုင်ခဲ့သည်။

ထို့ပြင်      ပေါ်တူဂီအသင်းနှင့် 
လည်း ၁၁၂ ပဲွတွင်    ၂၄ ဂိုး သွင်းယ ူ
နိင်ုခဲပ့ြီး    ၂၀၁၆  ယရူိဖုလား   ရရိှခဲ ့
ကြောင်း သိရသည်။   Ref : ESPN

                        Trs  : ML

Open Angers Arena Loire တင်းနစ်ပြိုင်ပွဲ 
ချန်ပီယံဆုကို အလိုင်စီယာပက်ခ် ဆွတ်ခူး

မန်ယူကစားသမားဟောင်း နာနီ 
ကစားသမားဘဝမှ အနားယူကြောင်း ထုတ်ပြန် 



စာမျက်နှာ ၁၀	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

Ð ‌ ''ရဲဘော်စိတ်ဟူသည် ရဲဘော်အချင်းချင်းအပေါ် ထားရှိသော 

မေတ္တာတရား၊ သယံောဇဉ်တရား၊ သစ္စာစောင့်သမိှုတရားပင်ဖြစ်၏'' 

ဟု ဆိုထားသည့်အတိုင်း မေတ္တာ၊ သံယောဇဉ်နှင့်  သစ္စာစောင့်သိမှု 

တို့မှာ စစ်သည်တိုင်း၏ရင်ထဲတွင်  ရောက်ရှိလာသည့် စိတ်ဓာတ် 

ဖြစ်သည်။   ယခင်က  သာမန်အရပ်သားဘဝတွင် မိမိနိုင်ငံ၊ မိမိတို့ 

ကာကွယ်ရမည်ဟသူော အသရိှိချင်မှရိှမည် ဖြစ်သော်လည်း ပြည်သူ ့

စစ်မှုထမ်းအဖြစ်  တာဝန်ထမ်းဆောင်ကြရသည့်အခါ  နိုင်ငံတော် 

ကာကွယ်ရေးတာဝန်သည်  လငူယ်များ၏ အဓကိကျလှသည့် တာဝန် 

အဖြစ် သိရှိလာကြပြီဖြစ်သည်။ Ð

မျ ိုးချစ်စိတ်ရှိသည့်   နိုင်ငံသားတိုင်း ဂုဏ်ယူ 

ဝင့်ကြွားစွာ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းကြသည်။ ရိသုေခံည့ား   

လောက်သည့် ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားနှင် ့နိင်ုငတံော် 

ကိ ုကာကွယ်နိင်ုရေးအတွက် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေ 

တွင်   နိုင်ငံသားအားလုံး   ပါဝင်ကြရမည်ဖြစ်သည်။ 

နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးအတွက် အဓကိလိအုပ် 

သည့် တည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုကုိ နိင်ုငသံားအားလုံးပါဝင် 

တည်ဆောက်ကြရမည်။ ပြည်သူများ လိုလားသည့်  

စစ်မှန်စည်းကမ်းပြည့်ဝသော   ဒီမိုကရေစီစနစ်ကို 

ကာကွယ်ရန်၊ သူတစ်လူငါတစ်မင်း၊   နယ်တစ်နယ်  

ဓားတစ်စင်း အကျင့်ဆုိးများကုိ တုိက်ဖျက်ရန် ပြည်သူ 

အားလံုး ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကုိ အားပေးထောက်ခံ 

ဝိုင်းဝန်းကူညီပံ့ပိုးကြရမည်ဖြစ်သည်။ ဤအချက် 

အလက်များနှင့်  ပတ်သက်၍ ရပ်ုမြင်သကံြားများက 

နေ့စဉ် ထုတ်လွှင့်အသိပေးလျက်ရှိသည်။

မြန်မာနိင်ုငအံတွင်း  မီှတင်းနေထိင်ုကြသအူားလုံး 

က နုိင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးအတွက် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

တာဝန်ကိထုမ်းဆောင်ကြရမည်ဟသူော အသတိရား 

ရှိနေကြရမည်ဖြစ်သည်။   အဆိုပါ  အသိတရားမှာ    

မည်သူတစ်ဦးတစ်ယောက်၏   တိုက်တွန်းချက်မှ 

မဟုတ်ဘဲ မိမိတို့ကိုယ်တိုင်  ဘိုးဘွားအမွေအနှစ် 

ဖြစ်သည့် ဤမြေ၊ ဤရေ၊ ဤလေကိ ု  ကာကွယ်ရမည့် 

အသိတရားဖြစ်သည်။    မိမိပိုင်ပစ္စည်းတစ်ခုခုကို   

သတူစ်ပါးက လာရောက်လယုက်ခြင်းမျ ိုးကိ ုမည်သ ူ 

ကမျှ ကြည်ဖြူကျေနပ်လက်ခံမည် မဟုတ်သကဲ့သို့  

မမိနိိင်ုင၏ံ ပိင်ုနက်နယ်မြေအစတ်ိအပိင်ုးတစ်ခခုကုိ ု  

ကျူးကျော်ရန်စခြင်းမျ ိုးကို လက်ခံနိုင်မည်မဟုတ် 

ပါ။  ဤသည်မှာ    မွေးရာပါတာဝန်၊   မွေးရာပါ 

အသိတရားဖြစ်သည်။

တပ်မတော်ဆိုသည်မှာ   နိုင်ငံအတွက်   လုံးဝ 

မရိှမဖြစ်သော အဖဲွ့အစည်းဖြစ်သည်။ ထိအုဖဲွ့အစည်း   

တစ်ရပ် ခိင်ုမာစွာ ရပ်တည်နေနိင်ုခြင်းကြောင့် မြန်မာ 

နိုင်ငံ၏   လွတ်လပ်ရေးနှင့်   အချုပ်အခြာအာဏာ  

တည်တံ့ခိုင်မြဲနေခြင်းဖြစ်သည်။      တပ်မတော် 

အင်အားကြီးမားလေလေ နိင်ုငတံော်ကိ ုပိမုိကုာကွယ် 

နိုင်လေလေ ဖြစ်သည်။  တပ်မတော်ကို   အင်အား    

ကြီးမားအောင်     ဝိုင်းဝန်းကူညီပံ့ပိုးပေးရမည်မှာ 

နိုင်ငံအတွင်း    မှီတင်းနေထိုင်ကြသော    ပြည်သူ 

တစ်ရပ်လုံး၏ တာဝန်ဖြစ်သည်။  အရွယ်ရောက်သူ 

မှန်သမျှ နိင်ုငအံတွက် စစ်မှုမထမ်းမနေရ  အကောင် 

အထည်ဖော်ရန် စတင်ပြောကြားခဲသ့မှူာ အမျ ိုးသား  

ခေါင်းဆောင်ကြီး   ဗိုလ်ချုပ်အောင်ဆန်းဖြစ်သည်။    

မြန်မာနိုင်ငံ၏   အနာဂတ်ကို  ကြိုတင်တွေးခေါ်မှု     

ဖြင့်   တပ်မတော်အင်အားရှိအောင်  စဉ်ဆကမပြတ် 

လုပ်ဆောင်နေရမည်မှာ   ယနေ့  နိုင်ငံသားတိုင်း၏  

တာဝန်ဖြစ်သည်။

တပ်မတော်သို ့ဝင်ရောက်စစ်မှုထမ်းနေကြသည့် 

တပ်မတော်သားများမှာ မည်သူတစ်ဦးတစ်ယောက်   

၏ တိုက်တွန်းချက်မှမပါဘဲ မိမိတို့ ဆန္ဒအလျောက်  

ကာကွယ်ရေးတာဝန် ထမ်းဆောင်ကြခြင်းဖြစ်သည်။ 

ပင်ပန်းဆင်းရဲခြင်း၊ အခက်အခဲပေါင်းများစွာ ကြုံတွေ  

နိုင်ခြင်းများ    ရှိမှန်းသိလျက်နှင့်  တပ်မတော်သို့   

ဝင်ရောက်လာကြခြင်းမှာ    နိုင်ငံနှင့်  လူမျ ိုးကို    

ချစ်မြတ်နိုး၍ ဖြစ်သည်။    ကမ္ဘာမှာ မြန်မာဟေ့  

ကြွေးကြော်နိုင်ရေးအတွက်    စွန့်လွှတ်စွန့်စား 

အနစ်နာခံလိုစိတ်ဖြင့်     စစ်မှုထမ်းနေကြသူများ 

ဖြစ်သည်။    မြန်မာနိုင်ငံတွင်   တပ်မတော်တစ်ရပ်   

ကျစ်လျစ်ခိုင်မာစွာ ရပ်တည်နေခြင်းကို ပြည်တွင်း၊ 

ပြည်ပအဖျက်သမားများက       လုံးဝလိုလားခြင်း 

မရှိပေ။   ပြည်ပက  သွေးထိုးလှုံ့ဆော်နှောင့်ယှက် 

နေသည်မှာ    ခိုင်မာသည့်    တပ်မတော်တစ်ရပ် 

ပျက်စီးရေးပင်ဖြစ်သည်။

ထို့ကြောင့် မြန်မာနိုင်ငံပျက်စီးရေး၊ တပ်မတော် 

အင်အားလျော့နည်းရေးကို          အကြမ်းဖက် 

သောင်းကျန်းသူအဖဲွ့အစည်းများ၊  ၎င်းတ့ုိကုိ အားပေး 

အားမြှောက်ပြုနေသည့်       အချ ိ့ု သောနုိင်ငံများ၊       

လက်ဝေခံသတင်းမဒီယီာများက  သတင်းအမှားများ၊  

ကောလာဟလများကုိ အချန်ိနှင့်အမျှ နေ့စဉ် ထုတ်လွှင့် 

လျက်ရှိသည်။   အဖျက်သမားတို့က     မည်သို့ပင် 

ထတ်ုလွှင့်နေစေကာမ ူအမှန်တရားကိ ုလိလုားသည့် 

ဓမ္မဘက်တော်သားပြည်သူများ၊   လူငယ်မောင်မယ် 

များက မမိနိိင်ုငကိံ ုမမိတိို ့ကာကွယ်ရန် ဆန္ဒရိှကြသ ူ

များသာဖြစ်သည်။       ထိုသို့သော    အခြေအနေ       

တွင် ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေပေါ်ထွန်းလာသည့်အခါ 

လူငယ်များ၏အစွမ်းအစကို  ပြသရန် အခွင့်အရေး 

ဖြစ်လာသည်။

ပြည်ထောင်စုမပြိုကွဲရေး၊       တိုင်းရင်းသား      

စည်းလုံးညညွီတ်မှုမပြိုကဲွရေး၊ အချုပ်အခြာအာဏာ 

တည်တံခ့ိင်ုမြရဲေး ဟသူည့် ဒိုတ့ာဝန်အရေးသုံးပါးကိ ု 

ထိန်းသိမ်းစောင့်ရှောက်ရန်   နိုင်ငံသားတိုင်းတွင် 

တာဝန်ရှိကြသဖြင့် ၎င်းတာဝန်များကို ထမ်းဆောင် 

နိင်ုရေးအတွက် စစ်ပညာသင်ကြားရန်နှင့် နိင်ုငတံော် 

ကာကွယ်ရေးတာဝန်များကို    ထမ်းဆောင်နိုင်ရန် 

ရည်ရွယ်၍ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဥပဒေကုိ ၂ဝ၂၄ ခုနှစ် 

ဖေဖော်ဝါရ ီ၁ဝ ရက်တွင် စတင်အာဏာတည်စေခဲပ့ြး   

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများကိ ုဖွင့်လှစ်သင်ကြား 

ပေးလျက်ရှိသည်။     ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း   

အမှတ်စဉ်(၁)ကို ၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ဧပြီ ၈ ရက်မှ စတင်၍ 

ဖွင့်လှစ်သင်ကြားပေးခ့ဲရာ ယခုအခါ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စဉ်(၇)သို့ပင် ရောက်ရှိပြီဖြစ်သည်။   

အချ ို့သော  လူငယ်များဆိုလျှင်  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

သင်တန်းစာရင်းပေးထားသော်လည်း မမိတိိုအ့လှည့် 

သိုရ့ောက်ရိှရန် စောင့်ဆိင်ုးနေခဲရ့ကြောင်း ၎င်းတို၏့  

စကားသံများတွင်   ကြားလိုက်ရသည်။    ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းသင်တန်းများကို စဉ်ဆက်မပြတ် ဖွင့်လှစ် 

နေသည့်အတွက် သင်တန်းကိ ုအောင်မြင်ပြီးမြောက် 

သူများလည်း များပြားလာပြီဖြစ်သည်။ နိုင်ငံတော်  

ကာကွယ်ရေးတာဝန်   ထမ်းဆောင်ခွင့်ရရိှခြင်းသည် 

အလွန်မွန်မြတ်သော     တာဝန်ကိ ု      ထမ်းဆောင်ရ 

ခြင်းဖြစ်သည်။

စစ်မှုထမ်းဆောင်ရန်အတွက်    သတ်မှတ်ထား 

သည့် အရည်အချင်းများနှင့် ပြည့်စံုနေမှသာ စစ်မှုထမ်း 

ခွင့်ရရှိခြင်းဖြစ်သည်။     ကိုယ်ခန္ဓာခြေလက်အင်္ဂါ   

ပြည့်စုရံမည့်အပြင် ကျန်းမာရေးအရ ဆေးအဆင့်(က)  

တွင် ရှိနေရမည်ဖြစ်သည်။  မိမိတို့  ခန္ဓာကိုယ်တွင်   

ရောဂါတစ်ခုခုစွဲကပ်နေပါကလည်း  စစ်မှုထမ်းခွင့် 

ရနိုင်မည် မဟုတ်ပေ။ ယောက်ျားတိုင်း တပ်မတော်  

သားအဖြစ်သို့ရရှိခြင်း         မဟုတ်သည့်အတွက် 

တပ်မတော်သားဆိသုည်မှာ ယောက်ျားစင်စစ်ဧကန် 

ဖြစ်သမူျားဟ ုတင်စားကြသည်။ တပ်မတော်သားများ 

နှင့်ပတ်သက်၍ အစဉ်အဆက မရုိးနုိင်သော စကားရပ် 

တစ်ခုရှိသည်။

ဤသည်ကို စစ်သည်တော်ဟောင်းတစ်ဦးက 

မိန့်ဆိုခဲ့ခြင်းဖြစ်သည်ဟု စစ်သည်တော်ကျင့်ဝတ် 

စာအုပ်တွင်   ဖော်ပြထားသည်။     ''ငါ့သားများ  

စစ်ထဲဝင်ရင်လေ    သူ့ကို    ပြောလိုက်စမ်းပါကွာ၊         

စစ်တပ်ဆိုတာ အမှန်သာလိုက်နာနိုင်ရင် တကယ့် 

ယောက်ျားမြတ်ဖြစ်စေနိုင်တဲ့       တရားတွေက      

သင်ကြားပေးတဲ ့ကျောင်းကြီးပေါ'့' ဟ ု ဆိထုားသည်။  

ဤမိန့်ဆိုချက်မှာ    ရာခိုင်နှုန်းပြည့်   အမှန်တရား 

ဖြစ်ကြောင်း   တပ်မတော်သားတိုင်း   လက်ခံကြ  

သည်။    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းတက်ရောက်ရန်     

သင်တန်းကျောင်းများသ့ုိ  ရောက်ရိှချန်ိမှစ၍  သင်တန်း 

ပြီးမြောက်သည်ထ ိ  စနစ်တကျ    လေလ့ာမှတ်သား 

လိက်ုနာပြုမကူျင့်ကြမံည်ဆိလုျှင် တကယ့်ယောက်ျား 

မြတ်များဖြစ်သွားပေမည်။

တပ်မတော်သားတစ်ဦးအတွက်     ''ရှေ့ကြည့်၊ 

သတိ၊ သက်သာ၊ အေးစေ'' ဟူသောအမိန့်ကို စတင်  

နာခံကာ အခြေခံစစ်ရေးပြ ဘာသာရပ်များကုိ သင်ယူ 

ကြသည်မှစ၍ ယောက်ျားမြတ်ဖြစ်စေနုိင်တ့ဲ သင်ခန်းစာ 

များကိ ုပိုခ့ျပေးသည်။ အချန်ိမှန် စား၊ အချန်ိမှန် သွား၊ 

အချန်ိမှန် အိပ်ကာ၊ အချန်ိမှန် အိပ်ရာထရခြင်းသည်ပင် 

စည်းကမ်းစနစ်ကျနခြင်းဖြစ်သည်။  ထူးထူးခြားခြား 

ထင်ရာှးစာွ ဖြစ်ပေါ်လာသည်မာှ ရဲဘော်စိတ်ဖြစ်   

သည်။    လူငယ်များမှာ   တစ်ယောက်တစ်နယ်စီမှ 

လာရောက်ပြး သင်တန်းကျောင်းတွင် ဆံုတွေ ကြခြင်း 

ဖြစ်သည်။ သင်တန်းကာလအတွင်း လွန်စွာရင်းနှီး 

သည့် မိတ်ဆွေရင်းစိတ်ဓာတ်၊ ညီအစ်ကိုစိတ်ဓာတ် 

များဖြစ်သွားကြသည်။ 

နိင်ုငအံတွက် အသက်ပင် ပေးဆပ်ရန် ဝန်မလေး  

ဘဲ တာဝန်ထမ်းဆောင်ကြရသူများအတွက် ရဲဘော်   

စိတ်ထားရှိသွားကြသည်။    ''ရဲဘော်စိတ်ဟူသည် 

ရဘဲော်အချင်းချင်းအပေါ် ထားရိှသော မေတ္တာတရား၊ 

သယံောဇဉ်တရား၊ သစ္စာစောင့်သမိှု တရားပင်ဖြစ်၏'' 

ဟု ဆုိထားသည့်အတုိင်း မေတ္တာ၊ သံယောဇဉ်နှင့် သစ္စာ   

စောင့်သမိှုတိုမှ့ာ စစ်သည်တိင်ုး၏ ရင်ထတွဲင် ရောက် 

ရှိလာသည့် စိတ်ဓာတ်ဖြစ်သည်။   ယခင်က  သာမန် 

အရပ်သားဘဝတွင် မမိနိိင်ုင၊ံ မမိတိို ့ကာကွယ်ရမည် 

ဟသူော အသရိှိချင်မှရိှမည် ဖြစ်သော်လည်း ပြည်သူ့ 

စစ်မှုထမ်းအဖြစ် တာဝန်ထမ်းဆောင်ကြရသည့်အခါ   

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်သည်   လူငယ်များ   

၏ အဓိကကျလှသည့်  တာဝန်အဖြစ်    သိရှိလာကြ 

ပြီဖြစ်သည်။

ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားမြင့်မားနေသော နိင်ုငမံျား 

နှင့် ကာကွယ်ရေးစွမ်းအားနိမ့်ပါးနေသော နုိင်ငံများ၏ 

အခြေအနေ၊ ရပ်တည်မှု ကွဲပြားခြင်းကို သိရှိလာကြ 

မည်ဖြစ်သည်။ မြန်မာနုိင်ငံသည် တည်နေရာ ပထဝီဝင် 

အနေအထားအရ ကာကွယ်ရေးအင်အားကိ ုစဉ်ဆက 

မပြတ်   တည်ဆောက်ထားရမည့်     နိုင်ငံဖြစ်သည်။  

ရိသုေခံည့ားသည့် ကာကွယ်ရေးအင်အားရိှနေရမည် 

ဖြစ်သည်။ နိုဝင်ဘာ ၂၆ ရက်က   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း 

သင်တန်းအမှတ်စဉ် (၇) သင်တန်းဖွင့်ပွဲများကိ ုတုိင်း 

စစ်ဌာနချုပ်အသီးသီး၌ ကျင်းပခ့ဲသည်။ ဤမြင်ကွင်း 

များမှာ နိုင်ငံအတွက် တန်ဖိုးရှိသည့် မြင်ကွင်းများ 

ဖြစ်သည်။ လူငယ်များစစ်မှုထမ်းခြင်းသည် မည်သူ 

တစ်ဦးတစ်ယောက်အတွက်မှမဟုတ်။   နိုင်ငံတော် 

အတွက်သာဖြစ်သည်။

 နိုင်ငံတော်တည်ငြိမ်ရေးနှင့်      တရားဥပဒေ 

စိုးမိုးရေးအတွက်  အဖျက်သမားများ  ကင်းစင်ရ 

မည်ဖြစ်သည်။ အကြမ်းဖက်အဖျက်သမားတို့သည်   

နိင်ုငတံော်နှင့် ပြည်သမူျား၏ ကောင်းရာကောင်းကျ ိုး 

ကို     အနည်းငယ်မျှ    လုပ်ဆောင်ပေးခြင်းမရှိသော် 

လည်း  အဖျက်လုပ်ရပ်များကမူ   ထောင်သောင်း 

သန်ိးသန်းမက များလှသည်။ ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းမည့် 

လူငယ်တစ်ဦး၏ စကားသံတွင် ''ကုိယ့်နုိင်ငံ ကာကွယ် 

ရတာ  ဂုဏ်ယူရတဲ့ ကိစ္စတစ်ရပ်ပါ။   ကျွန်တော်က 

အကြမ်းဖက်မှုတွေကို  မလိုလားပါဘူး။  ဒါကြောင့် 

အကြမ်းဖကမှုတွေက တုိက်ဖျက်ဖ့ုိအတွက် ဒီသင်တန်း 

ကုိ ကြိုးစားသင်ယူသွားမှာပါ'' ဟု ပြောခ့ဲသည်။ အခြား 

တစ်ဦးကလည်း '' ကျွန်တော်တိုက့ နိင်ုငံသ့ားကောင်း 

တစ်ယောက်အနေနဲ့ လုပ်ရမဲ့အရာကို လုပ်ကိုလုပ်ရ 

မှာပါ။ မြန်မာနိုင်ငံတော်အတွက်  အထောက်အကူ      

ဖြစ်စေမဲ့  နိုင်ငံ့သားကောင်းတစ်ယောက်အဖြစ်နဲ့  

ကျွန်တော်အကောင်းဆုံးထမ်းဆောင်သွားမှာပါ'' ဟ ု

ပြောခဲ့သည်။

သာမန်အားဖြင့်    ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသတ်မှတ် 

ကာလသည်နှစ်နှစ်မျှသာဖြစ်သည်။ ထိအုချန်ိကာလ   

သည် တိတုောင်းလှသည့် ကာလဖြစ်သည်။ သိုသ့ော် 

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်း  တက်ရောက်ပြးသမူျား 

များပြားနေလျှင် များပြားသလောက် နိုင်ငံအတွက်  

အကျ ိုးရှိနေမည်ဖြစ်သည်။  တစ်နိုင်ငံလုံးရှိ လူငယ်   

အားလုံး   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းတက်ရောက်

ထားပါက မိမိတို့နေထိုင်သည့် နိုင်ငံတော်အနာဂတ် 

ကာကွယ်ရေးအင်အားသည် ခိင်ုမာသည်ထက် ခိင်ုမာ 

ကာ   တောင့်တင်းသည်ထက်  တောင့်တင်းနေမည်  

ဖြစ်သည်။   သားစဉ်မြေးမြစ်၊    ပြောထုံးဖြစ်အောင်   

နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေးတာဝန်ကို     ထမ်းဆောင် 

နေကြရမည်ဖြစ်သည်။   နိုင်ငံတော်ကာကွယ်ရေး 

တာဝန်ကို  ထမ်းဆောင်နေကြသူအပေါင်းကိုလည်း     

ပြည်သူများက    ကြိုဆိုလျက်ရှိသည်။   ယခုအခါ          

ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းသင်တန်းဖွင့်ပဲွများ၊ သင်တန်းဆင်းပဲွ 

များကိ ု တွေ့မြင်ရသည်မှာ  နိင်ုငအံတွက် တကယ့်ကိ ု 

အားရဝမ်းသာဖွယ်ကောင်းလှပါကြောင်း ဂဏ်ုယစွူာ 

ရေးသားလိုက်ရပေသည်။

ဘုန်းမောင်ဝင်း(ဖျာပုံ)အလွန်မွန်မြတ်သောတာဝန်ကို ထမ်းဆောင်ကြသူများ



၁၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၁၁

နိုင်ငံတကာစစ်မှုရေးရာအဖြာဖြာ

မင်းမျ ို း

အိန္ဒိယကြည်းတပ်သည်  ပြည်တွင်း 

ကမု္ပဏတီစ်ခဖုြစ်သော Solar Industries 

ထံမှ တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းအစင်းရေ  ၄၈၀ 

ဝယ်ယခူဲရ့ာ ဝယ်ယရူေးသဘောတစူာချုပ်  

ချုပ်ဆိခုဲပ့ြီးနောက်     တစ်နှစ်ကျော်အကြာ 

တွင် အဆိုပါ   Nagastra-1 Loitering 

Munitions  တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းအားလံုး 

လက်ခရံရိှခဲပ့ြဖီြစ်ကြောင်း  The Defense 

Post  သတင်းဌာနက   ဒီဇင်ဘာ  ၆ ရက် 

တွင်  ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

Solar Industries  ကုမ္ပဏီ  လက် 

အောက်ရိှ Economic Explosives ကမု္ပဏ ီ

ခွဲသည် ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဧပြီလတွင် ပိုလန်နှင့် 

အစ္စရေးနိင်ုင ံကမု္ပဏမီျားကိ ုအနိင်ုယကူာ 

အိန္ဒိယရူပီး ၂ ဒသမ ၁၂ ဘီလီယံ   ဝယ်ယူ 

ရေးစာချုပ်  ချုပ်ဆိုနိုင်ခဲ့ခြင်းလည်းဖြစ် 

သည်။ စမ်းသပ်မှုများ၊ လွှပဲြောင်းပေးပိုခ့ြင်း 

မပြုမီ စစ်ဆေးအကဲဖြတ်ခြင်း၊   ဆန်းစစ် 

ခြင်းလပ်ုငန်းစဉ်များ    ဆကတိက်ုပြုလပ်ု 

ဆောင်ရွက်ခဲ့ပြး ယခုနှစ် အစောပိုင်းက 

ပထမအသုတ်အနေဖြင့်  တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်း  အစင်းရေ ၁၂၀  ကိုလည်းကောင်း၊ 

ဒုတိယအသုတ်အနေဖြင့် တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်းအစင်းရေ ၃၆၀ ကိုလည်းကောင်း   

အိန္ဒိယကြည်းတပ်ထံ လွှဲပြောင်းပေးပို့ခဲ့ 

ပြီးဖြစ်ကြောင်း   အိန္ဒိယကာကွယ်ရေး 

သုတေသနဌာနက ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည် လျှပ်စစ်စွမ်းအင်သုံး 

Loitering Munition     တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရန်ုးများကိ ု  သောင်းကျန်းသနိှူမ်နင်းရေး

နှင့ ်   မြို့ပြပဋပိက္ခများအပါအဝင် ခြေလျင် 

တပ်ရင်း၊   တပ်ဖဲွ့များအတွက်  နည်းဗျူဟာ 

ပိုင်းဆိုင်ရာ စွမ်းဆောင်ရည်များ အဆင့် 

မြှင့်တင်ရန်ရည်ရွယ်၍    ထုတ်လုပ်ထား 

ခြင်းလည်းဖြစ်သည်။   Nagastra-1 

တိက်ုခိက်ုရေးဒရန်ုးကိ ုအဆင့မ်ြှင့တ်င်ပြီး  

Nagastra-2 ၊ Nagastra-3 ဗားရှင်းနှင့် 

တိုက်ပွဲဝင်စွမ်းဆောင်ရည်  Payload  

တင်ဆောင်နိင်ုစွမ်းများ     ထတ်ုလပ်ုလျက် 

ရှိကြောင်း သိရသည်။

တစ်ကိုယ်ရည်  အလွယ်တကူသယ် 

ဆောင်နိုင်သော တိကျစွာတိုက်ခိုက်နိုင် 

သည့် အဆိုပါတိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်း Naga-

stra-1ကို  ပြည်တွင်းစက်ပစ္စည်းကိရိယာ 

၇၅ ရာခိုင်နှုန်းကျော် အသုံးပြု၍  တီထွင် 

ထုတ်လုပ်ထားခြင်းဖြစ်သည်။ ၎င်းသည် 

အလေးချန်ိ ကလီိဂုရမ် ၃၀ ရိှပြး တစ်ကလီိ ု

ဂရမ်ထိ ပြန့်ကျဲပေါက်ကွဲ   တိုက်ခိုက်နိုင် 

သော ထပ်ိဖူးတပ်ဆင်အသုံးပြုထားသည်။     

GPS လမ်းညွှန်မှုစနစ်    အသုံးပြုထားသည့် 

အတွက် အဆိပုါတိက်ုခိက်ုရေးဒရန်ုးသည် 

အကွာအဝေး နှစ်မီတာအတွင်း တိကျမှုရှိ 

ပြီး လေထဲတွင် မိနစ် ၆၀ ကြာ   ပျသံန်း    

စစ်ဆင်နိုင်စွမ်းရှိသည်။ စစ်ရေးပစ်မှတ် 

များကိ ုဘေးထွက်ဆိုးကျ ိုး အနည်းဆုံးဖြင့် 

တိက်ုခိက်ုရန်အတွက် အကောင်းဆုံးဒဇီိင်ုး 

ထုတ်ထားခြင်းလည်းဖြစ်သည်။ 

ထို့ပြင် Nagastra-1  တိုက်ခိုက်ရေး 

ဒရုန်းတွင် အချနိ်နှင့်တစ်ပြေးညီ ထောက် 

လှမ်းခြင်းနှင့်    ပစ်မှတ်ဖော်ထုတ်ခြင်း      

တို့အတွက်   နေ့၊ ည  ကင်မရာပါရှိပြီး   

လမ်းခုလတ်တွင်   မစ်ရှင်ပယ်ဖျက်၍ 

ပြန်လည်ခေါ်ဆောင်ရန်အတွက် လေထီး 

တပ်ဆင်ပေးထားသည်။   အဝေးထန်ိးစနစ် 

ဖြင့ ်ပျသံန်းစစ်ဆင်ပါက အကွာအဝေး ၁၅ 

ကီလိုမီတာနှင့် အလိုအလျောက်  ပျသံန်း

တိုက်ပွဲဝင်နိုင်မှုများတွင်  အကွာအဝေး 

ကီလိုမီတာ ၃၀  ထိရှိကြောင်း သိရသည်။

Indian Army Receives Entire Lot 

of Indigenous Loitering Munitions ကိ ု

ဘာသာပြန်ဆိုထားပါသည်။

အိန္ဒိယကြည်းတပ်က Nagastra-1 တိုက်ခိုက်ရေးဒရုန်းများကို ပြည်တွင်းကုမ္ပဏီမှ လက်ခံရရှိ

အမေရကိန်ကမု္ပဏ ီLockheed Mar-

tin သည်  Joint Air-to-Surface Stand-

off Missile (JASSM) အပ်ုစဝုင် နောက်ဆုံး 

အဆင့်မြှင့်တင်ထားသော   အကွာအဝေး 

စွမ်းဆောင်ရည် မြင့်မားကောင်းမွန်သည့် 

AGM-158 JASSM XR (eXtreme Range) 

တာဝေးပစ်    ခရုဇ်ဒုံးကျည်အသစ်ကို  

ထုတ်ဖော်ပြသခဲ့ကြောင်း Army Recog-

nition သတင်းဌာနက ဒီဇင်ဘာ ၅ ရက် 

တွင် ရေးသားဖော်ပြခဲ့သည်။

JASSM-XR  တာဝေးပစ်ခရဇ်ုဒုံးကျည် 

သည် အဆင့်မြင့် ဝင်လမ်းပိတ်ဆို့ခြင်းနှင့် 

ဧရိယာအတွင်း  ဝင်ရောက်မှုငြင်းဆိုခြင်း 

(A2/AD)ဆိုင်ရာစနစ်များ  တိုးတက်လာ 

လျက်ရိှသော  စန်ိခေါ်မှုများကိ ု ကိင်ုတွယ် 

ဖြေရှင်းနိုင်ရန်    ဒီဇိုင်းထုတ်ထားသည်။ 

JASSM-XR  တာဝေးပစ်ခရဇ်ုဒုံးကျည်သည် 

အရေးကြီး အခြေခံအဆောက်အအုံများ၊ 

စစ်အခြေစိုက်စခန်းများနှင့်  ကီလိုမီတာ 

၁၈၅၀ ကျော်မှဒုံးကျည်ပစ်လွှတ်မှုနေရာ 

များကို တိုက်ခိုက်ဖျက်ဆီးနိုင်သည်။ ၎င်း 

သည် အမေရိကန်ထုတ်  တိုက်ခိုက်ရေး 

လက်နက်များကို  တရုတ်နှင့်ရုရှားထုတ်  

ခေတ်မီဆန်းပြားသော   ကာကွယ်ရေး 

ကွန်ရက်များ လက်လှမ်းမမသီည့်နေရာမှ  

တိက်ုပွဝဲင်လပ်ုဆောင်နိင်ုစေကာ စစ်ဆင် 

ရေးနယ်မြေအတွင်း   တိကျစွာလမ်းညွှန် 

ထားသော Payloads များဖြင့ ် တိက်ုပဲွဝင် 

နေစဉ် နောက်ပိင်ုးအချက်အချာနေရာများ 

ကို  ကာကွယ်စောင့်ရှောက်ရန်   အာမခံ 

ချက် ရှိစေမည်ဖြစ်သည်။

 JASSM XR တာဝေးပစ်ခရဇ်ုဒုံးကျည် 

သည် ကလီိမုတီာ ၁၈၅၀ ကျော်  တိက်ုပဲွဝင် 

နိုင်စွမ်းရှိသည်။  ထိုသို့သော အဆင့်မြှင့် 

တင်မှုများကြောင့်   ဒုံးကျည်များသည် 

အဆင့်မြင့်လေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေး

များကုိကျော်လွှား၍ ရန်သူ့နယ်မြေအတွင်း     

အရေးကြီးပစ်မှတ်များကို   နက်ရှိုင်းစွာ     

တိက်ုခိက်ုနိင်ုသည်။ ဒုံးကျည်သည်  ရန်သ ူ

များအသုံးပြုသော ခေတ်မဆီန်းပြားသည့်    

ရေဒါစနစ်များဖြင့် ထောက်လှမ်းနိုင်ခြင်း 

မရှိဘဲ ရေဒါဖြတ်ပိုင်းဧရိယာကို လျှော့ချ 

နိင်ုကာ  ကိယ်ုပျောက်ဒဇီိင်ုးပုစံမံျ ိုး   ထတ်ု 

လုပ်ထားခြင်းဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။ 

အလေးချနိ် ပေါင် ၁၀၀၀ ရှိ  ဖောက်ခွဲ 

ရေးထပ်ိဖူးတပ် XR  ဒုံးကျည်ဗားရှင်းသည် 

အမိန့်ပေးဌာနချုပ်၊  ကတုတ်ကျင်းများ၊ 

လေတပ်စခန်းများနှင့် အရေးကြီးအခြေခံ 

အဆောက်အအုံများကဲ့သို့သော   အခိုင် 

အမာ ကာကွယ်ထားသော ပစ်မှတ်များကိ ု

တိကျစွာ   တိုက်ခိုက်ချေမှုန်းနိုင်စွမ်းရှိ 

သည်။   ၎င်း၏အဆင့်မြင့်   GPS/INS 

လမ်းညွှန်ထိန်းကျောင်းမှုနှင့် Onboard 

အာရုံခံကိရိယာများသည်   တိုက်ပွဲဝင် 

ထရိောက်မှု၊ တကိျမှု ပိမုိတုိုးတက်ကောင်း 

မွန်စေပြီး    ရည်မှန်းချက်တာဝန်များ 

ကျယ်ကျယ်ပြန့် ပြန့်  ဆောင်ရွက်နိုင်စွမ်း 

ရှိမည်ဖြစ်သည်။

JASSM XR   တာဝေးပစ်ခရဇ်ုဒုံးကျည် 

သည် ဘက်တပူြိုင်ဘက် ရန်သမူျားအပေါ် 

မဟာဗျူဟာမြောက်  အားသာချက်ဖြင့် 

လွှမ်းမိုးထားနိုင်ရန်အတွက်  အမေရိကန် 

နိင်ုငမှံ အာရုစံိက်ုလပ်ုဆောင်ထားခြင်းဖြစ် 

သည်။ အခိုင်အမာကာကွယ်ရေးဇုန်များ 

အတွင်း     တန်ဖိုးကြီးပစ်မှတ်များကို 

နက်ရှိုင်းစွာ   ထိုးဖောက်တိက်ုခိက်ုနိင်ုစွမ်း 

သည် ပြောင်းလွယ်ပြင်လွယ်ရိှမှုနှင့် ယံုကြည် 

စိတ်ချရမှု မြင့်မားကောင်းမွန်သော  အဟန့်  

အတားစွမ်းရည်ကုိ ပိုင်ဆိုင်ထားနိုင်ခြင်း 

ဖြစ်သည်။ တာဝေးပစ်တကိျစွာတိက်ုပဲွဝင် 

နိင်ုစွမ်း မရိှမဖြစ်လိအုပ်နေသည့ခ်ေတ်တွင် 

JASSM XR  ခရုဇ်ဒုံးကျည်သည် အမေ 

ရိကန်နှင့် မဟာမိတ်များအတွက် ကမ္ဘာ 

တစ်ဝန်း ပေါ်ပေါက်လာသောခြမ်ိးခြောက် 

မှုများကို  ထိရောက်စွာတန်ပြန်နိုင်စွမ်း 

ရိှကြောင်းနှင့ ်  စွမ်းအားများဖြန့် ကြက်နိင်ု 

စေရန်      အာမခခံျက်ပေးနိင်ုမည်ဖြစ်သည်။

ဤဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်မှုသည်   JASSM 

ဒုံးကျည်အုပ်စုဝင် ဒုံးကျည်များအနေဖြင့် 

တိက်ုပဲွဝင်သက်သေပြထားနိင်ုမှုများကြား 

တွင် ခေတ်မစီစ်ပဲွများ၏  တောင်းဆိခုျက် 

များကိ ုဖြည့ဆ်ည်းပေးနိင်ုမည့ ်နောက်ဆုံး 

ပေါ်ဖြေရှင်းချက်များ   ပေးအပ်ရန် Lock-

heed Martin ကုမ္ပဏီ၏ ကတိကဝတ်ကို 

အလေးပေးဖော်ပြလျက်ရိှသည်။   JASSM 

XR  ခရုဇ်ဒုံးကျည်သည်   တိကျပဲ့ထိန်း 

တိုက်ခိုက်ရေးနည်းပညာများတွင် အရေး 

ကြီးသော သမိုင်းမှတ်တိုင်တစ်ခုဖြစ်ပြး  

အနာဂတ်ပဋိပက္ခများတွင် ၎င်း၏အခန်း 

ကဏ္ဍကို  စောင့်ကြည့်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

Exclusive: New US JASSM XR 

Cruise Missile Enhances Long-Range 

Strikes Against China and Russia’s Air 

Defenses ကိ ုဘာသာပြန်ဆိထုားပါသည်။

Lockheed Martin ကုမ္ပဏီက အဆင့်မြှင့်တင်ထားသော JASSM XR တာဝေးပစ်ခရုဇ်ဒုံးကျည်အသစ်ကို ထုတ်ဖော်ပြသ
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Nay Pyi Taw December 9
Chairman of the State 

Administration Council Prime 
Minister Senior General Min 
Aung Hlaing delivered a 
speech at the ceremony to 
mark the International Anti-
Corruption Day at the Myan-
mar International Convention 
Centre I in Nay Pyi Taw this 
morning.

Also present at the cer-
emony were SAC Joint Sec-
retary General Ye Win Oo, 
council members, union-level 
dignitaries, union ministers, 
the Nay Pyi Taw Council 
Chairman, senior Tatmadaw 
officers from the Office of 
the Commander-in-Chief, the 
commander of Nay Pyi Taw  
Command, deputy ministers 
and officials of Anti-Corrup-
tion Commission, winners in 
the poster, video and article 
contests to mark the anti-
corruption activities, students 
and guests together with chief 
ministers of regions and states 
through a video conferencing.

First, the Senior General 
pressed the button to unveiled 
the signboard to mark the 

commemorative day.
Speaking on the occa-

sion, the Senior General said 
that the 9 December was 
designated as International 
Anti-Corruption Day in 2003 
in order to enhance aware-
ness about anti-corruption 
activities regarding the United 
Nations Convention on the 
Elimination of All Forms 
of Racial Discrimination 
(CERD). Since 2003, coun-
tries around the world have 
been commemorating this day 
annually.

The theme for this year's 
International Anti-Corruption 
Day is "Uniting with Youth 
against Corruption: Shaping 
Tomorrow’s Integrity." This 
slogan aligns with the efforts 
of Myanmar's Anti-Corrup-
tion Commission, which has 
been implementing a youth 
education and awareness pro-
gramme on anti-corruption 
since 2022, including talk 
shows, discussions, and col-
laborations in the field of edu-
cation. It reflects the commis-
sion's ongoing commitment 
to fighting corruption and its 

long-term goals in shaping a 
future of integrity.

Corruption, driven by 
malice, transforms human 
society into a world of suf-
fering and destruction, un-
dermining the well-being of 
socioeconomic environments. 
It leads to the disappearance 
of justice and harms both the 
State and the general public. 
Furthermore, corruption not 
only disrupts the country's 
development goals but also 
endangers the rule of law and 
the maintenance of peace and 
stability. In practice, it is uni-
versally acknowledged that 
this perspective holds true.

The issue of corruption 
is not only a serious problem 
in Myanmar, but it is also a 
widespread disease around 
the world. It has become a 
problem that affects not only 
the governments of developed 
and developing countries, but 
also some private sectors and 
charitable organizations that 
engage in non-profitable ac-
tivities, which are also becom-
ing entangled in corruption.

The term "corruption" 

is often simply associated 
with bribery and corruption, 
but in reality, it is a wide-
spread and deeply harmful 
phenomenon in the human 
world. It includes extortion, 

deceit, the embezzlement of 
State funds and resources, the 
misuse of public money for 
personal gain, and obtaining 
self-interest through illegal 
means. These are all forms 
of corruption. Corruption 
leads to committing crimes, 
encourages violent attacks, 
and undermines the rule of 
law and democratic systems. 
As a result, it has become a 
global issue, a serious disease.

The government would 
like to state that it has set 
missions and visions aimed 
at reducing corruption, en-
suring the establishment of a 
corruption-free society, and 
protecting the public interest. 
With good intentions for the 
country, the government is 
working diligently to combat 
corruption and put these ef-
forts into action.

It has been observed with 

satisfaction that, in collabo-
ration with the Ministry of 
Education and the Ministry 
of Science and Technology, 
edutainment programmes to 
promote integrity and youth 
forums are being actively 
implemented in basic educa-
tion schools and universities. 
These efforts aim to foster a 
spirit of disapproval, shame, 
and resistance to corruption 
among the younger genera-
tion. It is also noted that harm-
ful emotions such as love, 
hatred, greed, anger, delu-
sion, and fear contribute to 
the commission of unethical 
acts. Therefore, it is essential 
to educate young people, stu-
dents, and learners from an 
early age to ensure they are 
free from malice and develop 
pure and clean minds, focus-
ing on human dignity and 
moral conduct.

The assets and wealth ac-
quired through corrupt prac-
tices and greed, which are 
seized as public funds, are 
clearly outlined in the Anti-
Corruption Law. Therefore, it 
is necessary not only to take 
legal action against those who 
commit corruption, but also 
to ensure the effective and 
precise implementation of the 
law to confiscate the wealth 
and assets accumulated from 
corruption, as public funds, in 
accordance with the law.

According to the motto of 
the commission, "A country 
free from corruption, pros-
perous and peaceful," it is es-
sential for the government and 
the entire people of the nation 
to actively and harmoniously 
collaborate in the fight against 
corruption. Each individual, 
group, and society must aban-
don corruption, work on im-

proving themselves and their 
surroundings, and collectively 
contribute to the development 
and well-being of the nation. 
This call emphasizes the im-
portance of commitment and 
joint effort.

The government, in line 
with its motto "Keep Mov-
ing Forward to Achieve Our 
Goal," is committed to pri-
oritizing the interest of the 
nation and all its citizens, 
striving to enhance the so-
cioeconomic life. Therefore, 
it is essential to adopt the 
established objectives, goals, 
and policies as guiding prin-
ciples, and to collaborate with 
the commission in efforts to 
combat corruption. In order 
to ensure a corruption-free 
nation, everyone is encour-
aged to treat the fight against 
corruption as a national duty, 
working together with deter-

mination as part of honouring 
the 21st International Anti-
Corruption Day.

The Senior  General 
awarded winners in the poster, 
video and article contests 
to mark the anti-corruption 
activities.

The Chairman of the com-
mission presented a medal to 
mark the International Anti-
Corruption Day to the Senior 
General.

Chairman of the commis-
sion U Sit Aye reported to 
the Senior General on work 
progress of the commission 
and its future plans.

The Senior General and 
dignitaries watched a video 
clip to mark the commemo-
rative day and viewed round 
the documentary photos 
on activities of combatting  
corruption.

100

SAC Chairman Prime Minister Senior General
Min Aung Hlaing delivers speech at the ceremony to

mark International Anti-Corruption Day

Senior General Min Aung Hlaing views documentary photos on activities of combat-
ting corruption. 

Senior General Min Aung Hlaing presents prize to an award winner.

Senior General Min Aung Hlaing delivers speech at the ceremony to mark International Anti-Corruption Day.
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Nay Pyi Taw December 9
The opening ceremony 

of the 5th National Sports 
Festival 2024 was held at 
Wunna Theikdi Stadium 
here this evening, graced and 
addressed by Chairman of 
State Administration Council 
Prime Minister Senior Gen-

eral Min Aung Hlaing.
Also present were Daw  

Kyu Kyu Hla, wife of the 
Senior General, Vice Chair-
man of State  Administration 
Council Deputy Prime Minis-
ter Vice-Senior General Soe 
Win and wife Daw Than Than 
Nwe, SAC Secretary General 
Aung Lin Dway and wife, 
Joint SAC Secretary Ge-
neral Ye Win Oo and wife, 
SAC members and wives, 
union ministers, union level 
officials and wives, the Nay 
Pyi Taw Council chair, senior 
military officers from Office 
of Commander-in-Chief, 
the Nay Pyi Taw Command 
commander, deputy minis-
ters, members of Olympic 
Committee, presidents, vice 

presidents and members of 
Myanmar sports federations, 
specially invited guests, man-
agers, coaches and athletes of 
sports contingents of union 
ministries and regions and 
states, Tatmadaw members, 
staff of ministries, students 
and sports enthusiasts   

First, the Senior General 
and wife planted a gangaw 
sapling in commemoration 
of the sports festival and 
sprinkled scented water of 
the inscription marking the 
tree planting activity. 

At the start of the cer-
emony, paratroopers of the 
free-diving team bearing the 
flag of the sports festival and 
the region/state flags jumped 
into the sports ground in 
honour of the ceremony and 
saluted the Senior General.

Vocalist Htoo Al Lin sang 
the song “Our Myanmar” 
and a lighting show was 
presented to the accompani-
ment of Myanmar orchestra. 
The inauguration was marked 
with a countdown, followed 

by a fireworks display and 
a joint performance of the 
song “Beautiful and lovely 
Myanmar” by the Fine Arts 
Department of the Ministry 
of Religious Affairs and Cul-
ture and the Basic Education 
Depart-ment, Ministry of 
Education.

The State Military Band 
took position in the sports 
ground. Later, led by the Flag 
Bearer troop, sports contin-

gents from ministries and 
regions and states took posi-
tions in the sports ground, 
raised the State Flag and sa-
luted it. Honourable athletes 
of the golden age of Myan-
mar sports conveyed the Flag 
of the festival into the sports 
stadium and raised it.

In his keynote address, 
the Senior General said in 
all seriousness, the country 
must imple-ment a point 
“To elevate the Health and 
Sports sectors inclusive of 
all the people, improving the 
longevity and health of the 
nation” of the nine objec-
tives adopted by the State. 
The objectives of the sports 
festival are: improvement of 
national sports standard, en-
suring victories in the coming 
33th SEA Games and other 
international games, gen-
eration of qualified athletes 
who will bring honour to the 
country and promising new 
generation athletes, cement-
ing friendship among regions 
and states and ministries and 
pro-motion of sports activi-

ties, en-hance public sports 
awareness and public par-
ticipation in sports activities.    

The sports festival is a 
proof of the national pride 
and strong patriotism of citi-
zens, their love for the coun-
try, unity, nationa-listic fervor 
and cooperation and peace 
and stability. The Senior 
General expressed thanks to 
officials who made efforts for 
holding the festival success-
fully and on a grand scale, 
sports federations, athletes, 
artists of literature, music, 
movie, and thabin worlds, 
and students who rendered 
a helping hand, saying their 
efforts are recognized. 

Myanmar organized the 
National Sports Festival four 
times, in 1992, 1994, 1997 
and 2015. The country can 
hold the fifth festival only 
after a period of nearly ten 
years has passed. Sports pro-
motion is an honorable activ-
ity. If it is valued as a national 
duty, the country will be able 
to produce disciplined, fit and 
healthy human resources for 

the country that will serve 
the national interest in unity.

Sportsmanship plays a 
crucial role in sports compe-
titions. It not only fosters a 
spirit of perseverance, but also 
helps indi-viduals build self-
confidence and develop the 
courage to face and overcome 
challenges in life. Recogniz-
ing the diverse perspectives 
on sports, the highest ideal 
remains that "promoting and 
fostering sports is a means of 
protecting the nation."

He stated that the Na-
tional Sports Festival, first 
held in 1992, has produced 
numerous nationally ac-
claimed athletes in various 
sports categories. A review 
of Myanmar's sports history 
reveals that the 1970s were 
a golden era for the nation's 
athletic achievements.

The Myanmar national 
football team also achieved a 
not-able accomplishment, win-
ning the Fairest Team award 
at the 1972 Munich Olympic 
Football Tournament. 

See Page 14

5th National Sports Festival 2024 opens; Chairman of State 
Administration Council Prime Minister Senior General 

Min Aung Hlaing addresses inauguration ceremony

Performers entertaining the spectators. 

The Flag of the National Sports Festival being conveyed into the sports stadium.

Senior General Min Aung Hlaing addresses the opening of the 5th National Sports Festival 2024.
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From Page 13
Among the many exceptional 
athletes who brou-ght glory 
to the country during that 
golden era, Capt Tin Aung 
(Goalkeeper),U Aye Maung 
Gyi, 

U Than Soe@Sabthee, U 
Nanda Kyaw Swar, U Bhone 
Myint, U Myint Aung, U 
Thant Zin, Daw Jennifer 
Tin Lay, Daw Than Than, 
Daw Mar Mar Min, Daw 
Khin Mumu, Daw Nu Nu Yi, 
Major Myint Soe, and Daw 
Kyin Lwang are still alive 
and well. They continue to 
engage in sports activities 
to the best of their abilities, 
and I take great pride in their 
achievements.

Throughout history, our 
ethnic brothers and national 
team players have earned 
medals in international com-
petitions. They have proudly 
raised the flag of the Republic 
of the Union of Myanmar to 
the top of the flagpole on the 
international 

level, fulfilling their duty. 
There-fore, I would like to 
emphasize the importance of 
every citizen working togeth-
er to promote the sports sec-
tor. Sporting achievements 
that elevate the Myanmar flag 

in international competitions 
significantly enhance the 
country's prestige and raise 
its global standing.

Ministry of Sports and 
Youth Affairs is implement-
ing mea-sures to promote 
the education and health of 
young people alongside the 
development of the sports 
sector. Since programs are be-
ing implemented from mass 
sports to excellent sports lev-
els to develop out-standing 
athletes, it is essential for the 
entire public, including stu-
dents, youth, and people with 
disabilities, to participate. 
The country's sports sector 
is currently making progress 
and achieving success due 
to the government's focus on 
promoting sports. I urge eve-
ryone not to be content with 
this progress, but to continue 
striving towards the goal of 
"dominating the world with 
Myanmar sports," achieving 
even greater success than be-
fore, and standing tall among 
the international commu-nity.

We are awarding a well-
deser-ved increase in honors, 
includ-ing cash prizes, to 
our national athletes who 
have won medals in inter-
national competitions. In 

addition, former athletes who 
once brought glory to the 
country are also recognized 
with monthly stipends and 
honorary degrees. There-
fore, I encourage the athletes 
participating in this major 
sports competition to strive 
for success, become national 
champions, and bring glory 
to the country.

It is possible that de-
veloping the sports sector 
with the sole effort of the 
Ministry of Sports and Youth 
Affairs may face challenges. 
Therefore, related ministries 
and sports federa-tions must 
collaborate, and the entire 
public should view this as a 
national responsibility, work-
ing together with interest and 
cooperation. 

Regarding the connec-
tion between education and 
sports, the country's educa-
tion system is student-cen-
tered, which pro-vides an 
advantage for cooperation in 
the sports sector. As a result, 
sports time has been incorpo-
rated into school curri-cula, 
with a provision making it 
compulsory for students to 
learn a specific sport. Ad-
ditionally, sports have been 
included in the grading sys-

tem, arrangements have been 
made for students excelling 
in sports to attend the Insti-
tute of Sports and Physical 
Education, and sports schol-
arships have been awarded.

The Ministry of Educa-
tion is required to develop a 
project to encourage every 
student to participate in one 

of the sports and to draw a 
sports calendar  to organize 
sports competitions for basic 
education levels and col-
leges/university levels yearly. 
Only then, will the process of 

integration of sports and 
edu-cation be smooth and 

with the  emergence of new 
generation athletes, contrib-
uting to the sustainable sports 
development of Myanmar.

It can be seen that youth 
athletes in neighbouring 
countries can break not only 
world youth records but also 
world records in their student 
sports festivals. Therefore, 

it is necessary to take meas-
ures for the resurgence of 
Myanmar sports standards 
by drawing a sports calendar 
that includes organizing ad-
vanced sports competition in 
addition to student and youth 
sports competitions and inter-

ministry sports competitions 
in the upcoming year.

In the current national 
sports festival, competitions 
will be held for 23 types 
of sports in state and re-
gion competitions, six types 
of sports for inter-ministry 
sports competitions and four 
types of sports for para sports 

competitions.
Athletes and athletic 

teams have prepared to par-
ticipate in competitions to put 
their skills, strength, stamina, 
techniques and spirit to the 
test.                

        See Page 15

Senior General Min Aung Hlaing and wife Daw Kyu Kyu Hla enjoy performances.

The stadium crowded with spectators at the opening of the National Sports Festival. 

Group dances in progress.
Fireworks being set off to mark the success of the opening of the National Sports 

Festival. 
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Therefore, they are urged to 
compete with high standards 
of sports spirit and sports 
culture in accordance with 
the reputation of the sports 
festival.

True to the nature of 
sports competitions, there 
will be disputes when com-
petition beco-mes intense. 
However, athletes are urged 
to compete honestly with 
high standards of sports spirit 
and culture. All athletes are 
required to compete in ac-
cordance with disciplines, 
rules and regulations adopted 
for competitions fairly and 
relentlessly out of persever-
ance, effort, endeavour and 
courage. Athletes are urged to 
promote the sports culture by 
comfort-ing losers when one 
wins competitions, accepting 
the defeat and empathizing 

with winners when one loses 
competitions and offering 
help when other competitors 
are in danger.

Responsible officials are 
required to train competent 
athletes who emerge winners 
from respective competitions 
in camps so that they become 
Myanmar national selected 
athletes who can compete 
in the 33rd SEA games and 
other international sports 
competitions.

Participating in sports 
revi-talizes patriotic spirit, 
national spirit and national 
characte-ristics and contrib-
utes to the health and fitness 
of the entire people. There-
fore, athletes are urged to 
compete out of sports spirit to 
win competitions. In conclu-
sion, the Senior General said 
he hoped that many athletes, 
who can live up to the image 

of the country, will emerge 
from the current competition 
and opened the 5th National 
Sports Festival. As soon as 
the speech ended,  fireworks 
commemorating the opening 
ceremony were set off.

Then, national selected 
athletes relayed the torch of 
the sports festival along the 
designated route onto the 
beacon on the stage in front 
of the grand stand. As soon 
as the torch was in place, an-
other commemorating torch 
on the top of  the southeast 
corner of the sports grounds 
was on. Then, athletes and 
referees vowed the sports 
pledges and left the sports 
grounds together with flag 
bearers.

Afterward, the third agen-
da of the ceremony was held 
and the Senior General and 
wife and attendees enjoyed 

group dances covering six 
historical eras of Myanmar 
performed by artists from the 
Fine Arts Department of the 
Ministry of Religious Affairs 
and Culture and music and 
performances of  members 
of Myanmar Paralympic 
Sports Federation, Myanmar 
Motion Picture Association, 
Myanmar Chinlon Federa-
tion and Myanmar Comedi-
ans Association and students 
from Nationalities Youth Re-
source Development Degree  
College.

Then, fireworks com-
memorating the success of 
the opening ceremony of the 
sports festival were set off 
and the Senior General and 
wife greeted the guests by 
waving hands and  cordially 
greeted former national se-
lected athletes and artists .

The first national sports 

festival featuring 22 types 
of sports was held in Yangon 
from 3 to 16 May, 1992. 
The second national sports 
festival featuring 24 types 
of sports was held in Yangon 
from 25 January to 6 Febru-
ary, 1994. The third national 
sports festival featuring 29 
types of sports was held in 
Yangon from 11 to 24 Janu-
ary, 1997. The third national 
sports festival featuring 27 
types of sports was held in 
Nay Pyi Taw from 13 to 28 
February, 2015. The fifth 
national sports festival has 
been held on a grand scale at 
the national level since early 
December in Nay Pyi Taw 
with the aims of enhancing 
the sports standards of the 
country, achieving success in 
the 33rd SEA games and oth-
er international sport compe-
titions, nurturing potential 

new generation athletes and 
highly qualified athletes who 
can live up to the reputations 
of the country, increasing the 
sports activities by building 
friendship among regions 
and states and ministries 
and encouraging the people 
to participate in sports by 
inspiring interest in sports 
among them  by organizing 
competitions for 33 types of 
sports including six sports 
types at the ministry level, 
competitions for 23 types 
of sports at the state and 
region level and competi-
tions for four type of sports 
at the paralympic level. 
Paralympic sports competi-
tions were held from 5 to 8 
December and competitions 
at the ministry level and the 
state and region level are  
being held.

100

Public Notice for Elimination of Violence
1. Declaring themselves to be “for the people”, the so-called CRPH, NUG and PDF terrorist groups are lawlessly killing Buddhist monks, civil servants including 

schoolteachers, and members of the general public, as well as looting and robbing.
2. Not encouraging, supporting, or assisting “CRPH”, “NUG”, and “PDF” terrorists, who are intimidating and killing people and committing destructive activities,  is 

to protect the lives and property of the general public. 
3. Giving information secretly to the authorities on terrorists and on possession and transport of weapons/ammunition is tantamount to protecting the lives and property 

of innocent people. 

Phnom Penh December 9
Cambodia has launched 

an innovative packaging 
center to boost food industry 
competitiveness and sus-
tainability, said a joint press 
release on Monday.

Located at and adminis-
tered by the Royal Univer-
sity of Agriculture (RUA) in 
Phnom Penh, the Cambodia 
Packaging Center (CPC) was 
inaugurated last Friday, the 
press release said.

The center is part of the 
Food Technology, Research, 
and Innovation Platform, 
established by the European 
Union-funded CAPFISH-
Capture: Post-harvest Fish-
eries Development project, 
which is jointly implemented 
by the Fisheries Administra-
tion (FiA) and UN Industrial 
Development Organization 
(UNIDO).

"This facility represents a 
significant step towards Cam-
bodia's more sustainable and 
competitive food industry," 
the press release said. "By 
providing innovative and sus-
tainable packaging solutions, 
the center aims to enhance 
food security, reduce waste, 
and position the country as 
a leader in sustainable food 
processing."

Innovative packaging 
was crucial for addressing 
key challenges faced by food 
processors, including food 
loss and waste and climate 
change issues, it said, adding 
that an official assessment 
of the packaging landscape 
within the agri-business and 
food sectors highlighted 
these challenges and the 
growing demand for practical 
solutions.

Xinhua

Damascus December 9
Syrian President Bashar 

al-Assad has reportedly re-
signed and arrived in Russia 

for asylum as his government 
collapsed on Sunday follow-
ing a sweeping offensive by 
militant groups.

The groups, led by Hayat 
Tahrir al-Sham (HTS), waged 
a major offensive from north-
ern Syria since Nov. 27, and 
have since swept southwards 
through government-held 
areas, capturing the capital 
Damascus within 12 days.

The fall of al-Assad's 
government brought a sur-
prise end to the nearly 14-
year Syrian civil war, add-
ing to uncertainties for both 
the war-torn nation and the 
broader Middle East.

Although the Syrian gov-

ernment and militant groups 
have been at deadly feud 
with each other since 2011, 
large-scale military conflicts 
largely grounded to a halt in 
2020. The recent offensive, 
however, has taken the gov-
ernment by storm, showcas-
ing a formidable momentum 
from the outset.

Within just days, the 
groups captured the central 
province of Hama, after over-
running key territories in the 
northwestern provinces of 
Aleppo and Idlib.       Xinhua

Cambodia launches 
innovative packaging 

center to boost food in-
dustry competitiveness

Xinhua Headlines: Syrian gov't collapses in sud-
den upheaval with far-reaching repercussions

This photo taken on Dec. 8, 2024 shows thick smoke 
after an explosion in Damascus, Syria.

Yekyi December 9
Local farmers and busi-

nesspersons from Yekyi 
Township of Ayeyawady 
Region shipped 550,000 
pieces of dragon fruits to 
Yangon market in Novem-
ber 2024, said Daw Cherry, 
the owner of fruit wholesale 
centre in Yekyi Township.

They sent 450,000 piec-
es of dragon fruits in Octo-
ber, compared to 550,000 
pieces of fruits in Novem-
ber. Local farmers grow 
dragon fruit plants in or-
ganic techniques.

Daw Cherry disclosed: 
“Farmers and traders dis-
patched a large number of 

dragon fruits to Yangon 
market in November. The 
fruits from Yekyi Town-
ship are quality, attracting 
customers and consum-
ers. Now, the fruits can 
be plucked at the farms 
in Yekyi Township. So, 
farmers send their fruits to 
Yangon market.” 

Dragon fruit  fetches 
K1,000 to K2,200 at the 
domestic market, depending 
on sizes and quality. Thanks 
to high demand of the fruit 
from Yangon market, those 
in production chain can earn 
increased incomes for their 
families.

Kyaw Kyaw Lin

Businesspersons send 550,000 pieces of
dragon fruits to Yangon market in November
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နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး  
မင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို့ ၂၀၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက် အမျ ိုးသား 
အားကစားပွဲတော် ဖွင့်ပွဲအထိမ်းအမှတ်အဖြစ် ကံ့ကော်ပင်ကို စိုက်ပျ ိုးပေးစဉ်။

နိင်ုငတံောစ်မီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ၊ အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသမူျားက အလွတ်ခန်ုလေထီးအဖွဲ့မှ လေထီးစစ်သည်များက ဝေဟင် 
ထက်မှ မြေပြင်သို့ အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်အလံနှင့် တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ်အလံများကို ချတိ်ဆွဲသယ်ဆောင်၍ ကွင်းအတွင်းသို့ ဂုဏ်ပြုဆင်းသက်မှုကို  ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်၊ ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့ ်အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသမူျား၊ ဝန်ကြီးဌာနများ၊ တိင်ုးဒေသကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်များမှ ပြိုင်ပဲွဝင် 
အားကစားအသင်းများ ကွင်းအတွင်းသို့ ဝင်ရောက်ချတီက်လာမှုကို အလံဝှေ့ယမ်း၍  အားပေးစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး  

မင်းအောင်လိင်နှင့်ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို့ သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးခြင်း ကမ္ပည်းမော်ကွန်းအား 

အမွှေးနံ့သာရည်များ ပက်ဖျန်းပေးစဉ်။

O ရှေ့ဖုံးမှအဆက်
အနပုညာရှင်များ၊ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးဌာန
များ၊ တိုင်းဒေသကြီးနှင့ ် ပြည်နယ်များမှ 
ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစားအသင်းများမှ အုပ်ချုပ်
သမူျား၊နည်းပြများနှင့အ်ားကစားသမားများ၊ 
တပ်မတော်သားများ၊ ဝန်ကြီးဌာနအသီးသီး 
မှ ဝန်ထမ်းများ၊ ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူ 
များ၊ အားကစားဝါသနာရှင်   ပြည်သူများ 
တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ        နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့် 
ဇနီးတို့က၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက် 
အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်  ဖွင့်ပွဲအထိမ်း 
အမှတ်အဖြစ်  ကံက့ော်ပင်ကိ ုစိက်ုပျ ိုးပေးပြီး  
သစ်ပင်စိုက်ပျ ိုးခြင်းကမ္ပည်းမော်ကွန်းအား
အမွှေးနံ့သာရည်များ        ပက်ဖျန်းပေး    
ကြသည်။

ထိုန့ောက် ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားအား စတင် 
ကျင်းပရာ အလွတ်ခုန်လေထးအဖဲွ့မှ လေထး 
စစ်သည်များက     အမျ ိုးသားအားကစား 

ပွဲတော်အလံနှင့်  တိုင်းဒေသကြီး၊ ပြည်နယ် 
အလံများကို    ဝေဟင်ထက်မှ မြေပြင်သို့ 
ချတိ်ဆွဲသယ်ဆောင်၍       ကွင်းအတွင်းသို့ 
ဂုဏ်ပြုဆင်းသက်ကြပြီး     နိုင်ငံတော်စီမံ   
အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ      နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ်အား အလေးပြုကြသည်။ 

 ယင်းနောက် တေးသရှံင်ထူးအယ်လင်း 
က      “ကျွန်ုပ်တို့ မြန်မာပြည်”သီချင်းဖြင့်        
ဂုဏ်ပြုသီဆိုဖျော်ဖြေပြီး မြန်မာ့ဆိုင်းဝိုင်း၊ 
မြန်မာ့တူရိယာများနှင့် မြိုင်မြိုင်ဆိုင်ဆိုင် 

တီးခတ်ထားသည့်  တေးသံသာနှင့်အတူမီး
အလှပြမှု(Lighting Show) ကို   တင်ဆက်   
ပြသသည်။ယင်းနောက် အခမ်းအနားအား
အမှတ်စဉ်ရေတွက်၍ဖွင့်လှစ်ပြီး    တစ်ချနိ်  
တည်းတွင် မီးရှူးမီးပန်းများပစ်ဖောက်ကာ
သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန   
အနပုညာဦးစီးဌာနနှင့ ်ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန 
အခြေခံပညာဦးစီးဌာနတို့    ပူးပေါင်း၍ 
“လှပချစ်စရာတိုရ့ွှေမြန်မာ” တေးသခီျင်းဖြင့် 
သရုပ်ဖော်တင်ဆက်ကြသည်။

	 ယင်းနောက် နိုင်ငံတော်စစ်တီးဝိုင်းက
ကွင်းအတွင်းနေရာယူပြီး   အလံတော်အဖွဲ့   
ဦးဆောင်၍ဝန်ကြီးဌာနများ၊ တိင်ုးဒေသကြီး 
နှင့် ပြည်နယ်များမှ   ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစား  
အသင်းများ   ကွင်းအတွင်းသို ့      ဝင်ရောက် 
ချတီက်နေရာယကူြကာ နိင်ုငတံော်အလကိံ ု
လွှင့်တင်၍ အလေးပြုကြသည်။  

ထို့နောက်  မြန်မာ့အားကစားရွှေခေတ် 
ကာလ နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်နုိင်ခ့ဲသည့်အားကစား 
သမားဟောင်းကြီးများက        အမျ ိုးသား 
အားကစားပွဲတော်အလံကို ကွင်းအတွင်းသို့ 
သယ်ဆောင်လာပြီး     အလံကို  လွှင့်တင် 
ကြသည်။

ယင်းနောက် နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေး
ကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ     နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က  
အဖွင့်အမှာစကား         ပြောကြားရာတွင် 
နိုင်ငံတော်ကိုအကျ ိုးပြုမည့်      လူ့စွမ်းအား  
အရင်းအမြစ်များရရိှရန်ဆုိပါက နုိင်ငံတော်က 
ချမှတ်ထားသည့်       ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်မှ 
လူမှုရေးဦးတည်ချက်     တစ်ရပ်ဖြစ်သည့်     
“တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံ့ခိုင်
ရေးအတွက် ပြည်သအူားလုံးအကျုံးဝင်မည့် 
ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့်      အားကစားကဏ္ဍ 

မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရေး”ဟသူည့အ်ချက်ကိ ု
အလေးထား  အကောင်အထည်ဖော်ဆောင်  
ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ ယခကုျင်းပ 
သည့် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်ကြီးကို 
“နိုင်ငံတော်၏  အားကစားအဆင့်အတန်း    
ပိုမိုတိုးတက်မြင့်မားလာစေရေး၊  (၃၃)ကြိမ် 
မြောက်    အရှေ တောင်အာရှအားကစား    
ပြိုင်ပွဲနှင့်     အခြားနိုင်ငံတကာအားကစား 
ပြိုင်ပွဲများတွင်        ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်နိုင်ပြီး 
အောင်မြင်မှုရရစေရေး၊နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင်နိင်ု 



၁၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၇

၂၀၂၄ ခုနှစ်  ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်  အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်  ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားကို  အမှတ်စဉ်ရေတွက်၍  ဖွင့်လှစ်ပြီး 

တစ်ချနိ်တည်းတွင် မီးရှူးမီးပန်းများ ပစ်ဖောက်စဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်နှင့်အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသူများက နိုင်ငံတော်အလံကို အလေးပြုစဉ်။

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လိင်၊ ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှနှင့် အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသူများက သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန အနုပညာ       
ဦးစီးဌာနမှ အနုပညာရှင်များ၏ မြန်မာ့သမိုင်းစဉ်တစ်လျှောက် အထင်အရှားရှိခဲ့သည့် ခေတ် ခြောက်ခေတ်ကို ကိုယ်စားပြုသည့်ယိမ်းအကများဖြင့် သရုပ်ဖော်တင်ဆက်မှုကို ကြည့်ရှုအားပေးစဉ်။

  နိုင်ငံတကာပြိုင်ပွဲများတွင်   မြန်မာ့အလံကို  တိုင်ထိပ်     
ရောက်အောင်     လွှင့်ထူနိုင်စွမ်းရှိသည့်     အားကစား   
အောင်မြင်မှုများသည်   နိုင်ငံ့ဂုဏ်သိက္ခာကို   အလွန်            
မြင့်မားစေပြီး နိုင်ငံ၏အဆင့်အတန်းကို   မြှင့်တင်ပေး   
ခြင်းဖြစ်သည့်အတွက်         အားကစားကဏ္ဍမြှင့်တင် 
ဆောင်ရွက်ရေးကိ ု  နိင်ုငသံားတိင်ုးက   ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်း        
ဆောင်ရွက်၊ ယခအုားကစားပြိုင်ပဲွကြီးတွင် ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်       
ကြသည့ ် အားကစားသမားများအနေဖြင့်လည်း အောင်မြင်       
မှုရအောင်၊ နိင်ုငံလ့က်ရွေးစင်ဖြစ်အောင်၊ နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင်   
နိုင်အောင်    ကြိုးစားယှဉ်ပြိုင်သွားကြရန်  တိုက်တွန်း      
မှာကြားလို. . .

မည့်      အဆင့်မီအားကစားသမားများနှင့်   
အလားအလာရှိသည့် လူငယ်မျ ိုးဆက်သစ်
အားကစားသမားများပေါ်ထွက်လာစေရေး၊
ပြည်နယ်နှင့်တိုင်းဒေသကြီးများ၊    ဝန်ကြီး 
ဌာနများအကြား       အချင်းချင်းချစ်ကြည် 
ရင်းနီှးမှုရရပြီး အားကစားလှုပ်ရှားမှုများ ပိမုိ ု
တိုးမြှင့်ဆောင်ရွက်လာစေရေးနှင့် ပြည်သူ  
တစ်ရပ်လုံး  အားကစားကိ ု   ပိမုိစုတ်ိဝင်စား 
လာပြီး  အားကစားလှုပ်ရှားမှုများမှာ ပါဝင်

လှုပ်ရှားကစားလာစေရေး”ဟသူည့ ်ဦးတည် 
ချက်များ           ချမှတ်ဆောင်ရွက်ခြင်း 
ဖြစ်ကြောင်း။

ထို့ပြင်   ယခုကျင်းပသည့်   အမျ ိုးသား 
အားကစားပွဲတော်ကြီးမှ     နိုင်ငံတော်၏ 
ဂုဏ်သိက္ခာနှင့် အမျ ိုးသားတို့၏        မျ ိုးချစ် 
စတ်ိဓာတ်ထကသန်မှု၊ တိင်ုးချစ်ပြည်ချစ်စတ်ိ 
ရိှမှု၊ စည်းလုံးညညွီတ်မှု၊ အမျ ိုးသားရေးစတ်ိ 
နှင့် ဝိုင်းဝန်းပူးပေါင်းဆောင်ရွက်မှုများနှင့်  

အတ ူတည်ငြမ်ိအေးချမ်းမှုကိဖုော်ထတ်ုပြသ
နိုင်သည့် ပွဲတော်ကြီးပင်ဖြစ်ကြောင်း၊ ယခု 
အားကစားပြိုင်ပဲွကြီး ခမ်းနားထည်ဝါစွာနှင့် 
အောင်မြင်စွာကျင်းပနိင်ုရေး   စမီဆံောင်ရွက် 
ပေးသည့် တာဝန်ရှိသူများ၊    ပါဝင်ပူးပေါင်း
ဆောင်ရွက်ပေးကြသည့် အားကစားအဖွဲ့ 
ချုပ်များ၊ အားကစားသမားများနှင့် စာပေ၊ 
ဂတီ၊ ရပ်ုရှင်၊ သဘင်တိုက့ အနပုညာရှင်များ၊ 
ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများအားလံုးကို 

လည်း ကျေးဇူးတင်ရှိပါကြောင်းကို  ပြော 
ကြားလိုကြောင်း။

မြန်မာနိုင်ငံတွင် အမျ ိုးသားအားကစား 
ပွဲတော်များကို ၁၉၉၂ ခုနှစ်၊ ၁၉၉၄ ခုနှစ်၊ 
၁၉၉၇ ခုနှစ်နှင့်၂၀၁၅ ခုနှစ်တို့တွင်  လေး 
ကြမ်ိ ကျင်းပခဲပ့ြီးဖြစ်ကြောင်း၊      ယခ ု ပဉ္စမ 
အကြိမ်မြောက်        အမျ ိုးသားအားကစား 
ပွဲတော်ကို         ဆယ်နှစ်နီးပါးအကြာတွင် 
ပြန်လည်ကျင်းပနိင်ုခြင်းလည်းဖြစ်ကြောင်း၊ 
အားကစားကုိ မြင့တ်င်ဆောင်ရွက်ခြင်းအား 
မွန်မြတ်သည့်လုပ်ငန်းစဉ်တစ်ရပ်၊ နုိင်ငံတော် 

အတွက် အရေးပါသည့အ်မျ ိုးသားရေးတာဝန် 
တစ်ရပ်ကဲသ့ိုတ့န်ဖိုးထားပြီး ဆောင်ရွက်ကြ 
မည်ဆိုပါက      နိုင်ငံအတွက်  စိတ်ဓာတ် 
စည်းကမ်းကောင်းမွန်ပြီး    ကျန်းမာကြံ့ခိုင် 
သည့်၊ စည်းလုံးညီညွတ်စွာဖြင့်   နိုင်ငံကို 
အကျ ိုးပြုနိုင်မည့် လူ့စွမ်းအားအရင်းအမြစ် 
များ          ပြုစုပျ ိုးထောင်ပေးနိုင်မည် 
ဖြစ်ကြောင်း။

အားကစား       ယှဉ်ပြိုင်ရာတွင်လည်း 
အားကစားစိတ်ဓာတ်ရိှရန် အလွန်အရေးကြီး 
ကြောင်း၊‌                      စာမျက်နှာ ၁၈ သို့ 



စာမျက်နှာ  ၁၇ မှအဆက်

လတူိင်ုးဘဝတွင်  အခက်အခမဲျား   ရင်ဆုိင် 

ကြုံတွေ ရသည့်အခါ   အနုိင်မခံအရှုးံမပေး 

သည့်စိတ်၊ မိမိကုိယ်ကုိယံုကြည်  ရရဲင့သ်ည့် 

စတ်ိများနှင့ ်   ရင်ဆိင်ုကျော်လွှားနိင်ုသည့် 

စတ်ိမျ ိုးကိ ု အားကစားစတ်ိဓာတ်က  ရစေ 

နိင်ုကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့လ်ည်း အားကစား 

နှင့်ပတ်သက်၍        ခံယူချက်အမျ ိုးမျ ိုးရှိ 

သည့်အတွက်        “အားကစားမြှင့်တင် 

တည်ဆောက်ခြင်းသည်    နုိင်ငံတော်ကို        

ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်နေခြင်းဖြစ်သည်” 

ဟသူည့အ်ချက်သည်    အမြင့မ်ားဆုံးခယံ ူ

ချက်ပင်ဖြစ်ကြောင်း။

၁၉၉၂ ခနှုစ်က    စတင်ကျင်းပခဲသ့ည့် 

အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်      အပါအဝင် 

ကျင်းပပြီးစီးခဲသ့ည့ ် အမျ ိုးသားအားကစား 

ပဲွတော်များမှ         အားကစားနည်းအလိက်ု        

နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင်             လက်ရွေးစင်ပေါင်း 

များစွာပေါ်ထွက်ခဲက့ြောင်း၊                မြန်မာ ့

အားကစားသမိင်ုးကိကုြည့ပ်ါက       ၁၉၇၀  

ပြည့နှ်စ်ဝန်းကျင်သည်    မြန်မာအ့ားကစား 

ရွှေရောင်လွှမ်းခဲသ့ည့ ် ကာလများဖြစ်သည် 

ကို တွေ့ရကြောင်း။

၁၉၇၂ ခနှုစ်   မြူးနစ်အိလုပံစ်ဘောလုံး 

ပြိုင်ပဲွတွင်      မြန်မာလ့က်ရွေးစင်ဘောလုံး 

အသင်းအနေဖြင့ ်      အသန့်ရှင်းဆုံးအသင်း 

ဆကုိ ု  ဆွတ်ခူးပိင်ုဆိင်ုခဲသ့ည့ ်   မှတ်တမ်း 

ကောင်းများလည်းရိှခဲက့ြောင်း၊       အဆိပုါ 

စာမျက်နှာ ၁၈ 	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄ 

  နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ  နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လင်နှင့ဇ်နီး ဒေါ်ကြူကြူလှတို ့ ဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြသမူျားနှင့ ်အခမ်းအနား 

တက်ရောက်လာကြသူများအား ရင်းရင်းနှီးနှီးလက်ပြနှုတ်ဆက်စဉ်။

  ၂ဝ၂၄ ခုနှစ်   ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်   အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင်  မြန်မာ့အားကစားရွှေခေတ်ကာလ 

နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်ခဲ့သည့်   အားကစားသမားဟောင်းကြီးများက  အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်အလံကို   ကွင်းအတွင်းသို့ 

သယ်ဆောင်လာစဉ်။

  ၂ဝ၂၄ ခုနှစ်   ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်   အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်အထိမ်းအမှတ်         

မီးရှူးတိုင်ကို       မြန်မာ့လက်ရွေးစင်     နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်အားကစားသမားများက 

လက်ဆင့်ကမ်းသယ်ဆောင်ကြစဉ်။

၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက် အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော် ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနား ကျင်းပစဉ်။

ရွှေခေတ်ကာလ နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်နုိင်ခ့ဲသည့်          

အားကစားသမားဟောင်းကြီး      များစွာရိှခ့ဲ 

သည့်အနက်         ဗုိလ်ကြီးတင်အောင်  (ဂုိး)၊ 

ဦးအေးမောင်ကြီး၊    ဦးသန်းစုိး(ခ) ဆပ်သီး၊ 

ဦးနန္ဒကျော်စွာ၊  ဦးဘန်ုးမြင့၊်  ဦးမြင့အ်ောင်၊ 

ဦးသန့်ဇင်၊                       ဒေါ်ဂျနဖီာတင်လေး၊ 

ဒေါ်သန်းသန်း၊   ဒေါ်မာမာမင်း၊   ဒေါ်ခင်မူမူ၊ 

ဒေါ်နနုရု၊ီ  ဗိလ်ုမှူးမြင့စ်ိုး၊  ဒေါ်ကျင်လွမ်တို ့

က့ဲသ့ုိပုဂ္ဂို လ်များသည် ယနေ့ထိတုိင် သက်ရိှ 

ထင်ရှားကျန်းမာစွာဖြင့် အားကစားလုပ်ငန်း 

များကိ ု တတ်စွမ်းသရွေ့ထမ်းဆောင်လျက် 

ရိှနေကြကြောင်း၊      ယင်းအတွက်     များစွာ 

ဂုဏ်ယူပါကြောင်းကုိ ထည့်သွင်းပြောကြား 

လိုကြောင်း။

ခေတ်အဆက်ဆက်က             မမိတိို၏့ 

တိင်ုးရင်းသားညအီစ်ကိ ု နိင်ုငံလ့က်ရွေးစင် 

အားကစားသမားများသည်       နိင်ုငတံကာ 

ပြိုင်ပဲွများတွင်  ဆုတံဆိပ်များ  ဆွတ်ခူးပေး 

ခဲက့ြောင်း၊   မမိတိို၏့   ပြည်ထောင်စသုမ္မတ 

မြန်မာနိင်ုငတံော်အလကံိ ု           နိင်ုငတံကာ 

အလယ်တွင်  အလတံိင်ုထပ်ိရောက်အောင် 

လွှင့ထ်စူေနိင်ုခဲပ့ြီး          တာဝန်ကျေပန်ခဲက့ြ 

ကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်နိင်ုငတံကာပြိုင်ပဲွများ 

တွင်           မြနမာအ့လကံိ ု        တိင်ုထပ်ိရောက် 

အောင်  လွှင့ထ်နူိင်ုစွမ်းရိှသည့ ်  အားကစား 

အောင်မြင်မှုများသည်   နိင်ုငံဂ့ဏ်ုသကိ္ခာကိ ု

အလွန်မြင့်မားစေပြီး နုိင်ငံ၏အဆင့်အတန်း 

ကိ ု                မြှင့တ်င်ပေးခြင်းဖြစ်သည့အ်တွက် 

အားကစားကဏ္ဍ    မြှင့တ်င်ဆောင်ရွက်ရေး 

ကိ ု        နိင်ုငသံားတိင်ုးက      ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ပေးကြရန်               အလေးအနက် 

မှာကြားလိုကြောင်း။

လငူယ်များ၏   ပညာရေးနှင့ ်ကျန်းမာ 

ရေးကိ ု               အားကစားကဏ္ဍနှင့ပ်ေါင်းပြီး  

တိုးမြှင့ဆ်ောင်ရွက်နိင်ုရန်       အားကစားနှင့် 

လငူယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာနက      အကောင် 

အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်လျက်ရိှကြောင်း၊ 

ထူးချွန်အားကစားသမားများ ပေါ်ထွက်ရေး 

အတွက်    လူထုအားကစား   Mass  Sports 

အဆင့်မှ       Excellent  Sports    အဆင့်ထိ 

လပ်ုငန်းစဉ်များကိ ု အကောင်အထည်ဖော် 

လျက်ရိှသောကြောင့ ် ကျောင်းသားလငူယ် 

များနှင့ ်              မသန်စွမ်းသမူျားအပါအဝင် 

ပြည်သတူစ်ရပ်လုံးက   လိက်ုပါဆောင်ရွက် 

နုိင်ကြရန်လုိအပ်ကြောင်း၊ မိမိတ့ုိအစုိးရအဖဲွ့ 

အနေဖြင့် အားကစားကဏ္ဍကုိ အလေးထား 

မြှင့တ်င်       ဆောင်ရွက်ပေးနေသည့အ်တွက် 

ယခအုချန်ိတွင်     နိင်ုင၏ံအားကစားအဆင့် 

အတန်းသည်          ပြန်လည်ဦးမော့လာနေပြီ    

ဖြစ်ကြောင်း၊  တုိးတက်အောင်မြင်မှု အထုိက် 

အလျောက်             ရနေပြလီည်းဖြစ်ကြောင်း၊ 

အားလုံးက   ထိအုပေါ်တွင်  ကျေနပ်မနေဘ ဲ

ယခုထက်ပုိပြီးအောင်မြင်အောင်၊   အတိတ် 

ကကဲသ့ို ့အောင်မြင်မှုမျ ိုးရရိှအောင်၊  နိင်ုင ံ

တကာအလယ်တွင် မြင့်မြင့်မားမားရပ်တည် 

နုိင်အောင်  “မြနမာ့အားကစား  ကမ္ဘာကုိ 

လွှမ်းရမည်”ဟူသည့်      စာမျက်နှာ ၁၉သ့ုိ 



စာမျက်နှာ ၁၈ မှအဆက်

ရည်မှန်းချက်အတိင်ုး  ဆက်လက်ကြိုးပမ်း 

သွားကြရန် တုိက်တွန်းမှာကြားလုိကြောင်း။

မမိတိိုအ့နေဖြင့ ်        နိင်ုငတံကာအဆင့် 

ပြိုင်ပဲွများတွင် ဆုတံဆိပ်များ ဆွတ်ခူးရရိှခ့ဲ 

ကြသည့် နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင်အားကစားသမား 

များကုိ      ဆုကြေးငွေအပါအဝင်       ဂုဏ်ပြု 

ချးီမြှင့်မှုများကုိ ထုိက်ထုိက်တန်တန်တုိးမြှင့် 

ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊       ထိုပ့ြင် 

တစ်ချန်ိက            နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင်ခဲက့ြသည့် 

အားကစားသမားဟောင်းကြီးများကုိလည်း 

ဂဏ်ုပြုသည့အ်နေဖြင့ ်          လစဉ်ထောက်ပံ ့

ကြေးများနှင့်   ဘဲွ့ထူးဂုဏ်ထူးများ      ချးီမြှင့် 

ပေးလျက်ရိှကြောင်း၊         ထ့ုိကြောင့်   ယခု     

အားကစားပြိုင်ပဲွကြီးတွင်      ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင် 

ကြသည့ ်      အားကစားသမားများအနေဖြင့် 

လည်း      အောင်မြင်မှုရအောင်၊             နိင်ုငံ ့

လက်ရွေးစင်ဖြစ်အောင်၊     နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင် 

နိင်ုအောင်        ကြိုးစားယှဉ်ပြိုင်သွားကြရန 

တိုက်တွန်းမှာကြားလိကုြောင်း။

အားကစားကဏ္ဍ တိုးတက်အောင်မြင် 

၁၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၁၉

 ၂ဝ၂၄ ခုနှစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်  အမျ ိုးသားအားကစားပွဲတော်ဖွင့်ပွဲအခမ်းအနားတွင် အနုပညာရှင်များနှင့်  မြန်မာနိုင်ငံခြင်းလုံးအဖွဲ့ချုပ်တို့က သရုပ်ပြဖျော်ဖြေတင်ဆက်ကြစဉ်။

 ၂ဝ၂၄ ခနှုစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်  အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင်  ဝန်ကြီးဌာနများ၊ 

တိုင်းဒေသကြီးနှင့် ပြည်နယ်များမှ  ပြိုင်ပွဲဝင်အားကစားအသင်းများ  ကွင်းအတွင်းသို့  ဝင်ရောက်ချတီက် 

နေရာယူကြစဉ်။

  ၂ဝ၂၄ ခနှုစ် ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်  အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်ဖွင့ပဲွ်အခမ်းအနားတွင်  သာသနာရေးနှင့် 

ယဉ်ကျေးမှုဝန်ကြီးဌာန   အနုပညာဦးစီးဌာနမှ  အနုပညာရှင်များ၏  မြန်မာ့သမိုင်းစဉ်တစ်လျှောက် 

အထင်အရှားရိှခဲသ့ည့် ခေတ်ခြောက်ခေတ်ကိကုိယ်ုစားပြုသည့် ယမ်ိးအကများဖြင့ ်သရပ်ုဖော်တင်ဆက်စဉ်။

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ  နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောငလ်င်နှင့် ဇနီး ဒေါ်ကြူကြူလှ  

တို့ နိုင်ငံ့ဂုဏ်ဆောင်ခဲ့ကြသည့်  အားကစားသမားဟောင်းကြီးများနှင့် အနုပညာရှင်များအား  ရင်းရင်းနှီးနှီးနှုတ်ဆက်စဉ်။ 

ရေးဆောင်ရွက်ရာတွင်လည်း     အားကစား 

နှင့် လူငယ်ရေးရာဝန်ကြီးဌာန တစ်ခုတည်း 

အင်အားဖြင့် ဆောင်ရွက်နုိင်ရန်မှာ  အခက် 

အခမဲျားရိှနိင်ုကြောင်း၊          ဆက်စပ်ဝန်ကြီး 

ဌာနများနှင့ ်            အားကစားနည်းအလိက်ု 

အဖဲွ့ချုပ်များကလည်း        ဝိင်ုးဝန်းပူးပေါင်း 

ဆောင်ရွက်ရန်လိအုပ်သကဲသ့ို ့        ပြည်သ ူ

တစ်ရပ်လံုးကလည်း အမျ ိုးသားရေးတာဝန် 

တစ်ရပ်အနေဖြင့ခ်ယံပူြီး  စတ်ိပါဝင်စားစွာ 

ဖြင့် ဝုိင်းဝန်းကူညီပေါင်းစပ်ဆောင်ရွက်ပေး 

ကြရန်လိုအပ်ကြောင်း။

ပညာရေးနှင့ ်          အားကစားကဏ္ဍ၏ 

ဆက်စပ်မှုကိ ု   ပြောရမည်ဆိပုါက     နိင်ုင ံ

၏        ပညာရေးစနစ်သည်       ကျောင်းသား 

ဗဟိပုြု          ပညာရေးစနစ်ဖြစ်သည့်အတွက် 

အားကစားကဏ္ဍတွင်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

ရန်          အားသာချက်တစ်ရပ်ကဲသ့ိုဖ့ြစ်နေ 

ကြောင်း၊    ထိုက့ြောင့ ်     ကျောင်းစာသင်ချန်ိ 

များတွင်   အားကစားချန်ိကိထုည့သွ်င်းပေး 

ထားပြီး အားကစားနည်းတစ်ခုခုကုိ  မသင် 

မနေရ သင်ကြားစေရေး   ထည့သွ်င်းပြဋ္ဌာန်း 

ပေးထားကြောင်း၊ အားကစားကုိအမှတ်ပေး 

စနစ်တွင်   ထည့်သွင်းပေးခြင်း၊  အားကစား 

ထူးချွန်သည့် ကျောင်းသား၊ ကျောင်းသူများ 

ကုိ အားကစားနှင့် ကာယပညာသိပ္ပကံျောင်း 

များသ့ုိတက်ရောက်နုိင်ရေး      စီစဉ်ပေးခြင်း 

နှင့်     အားကစားပညာသင်ဆုများ   ချးီမြှင့် 

စေလွှတ်ခြင်းတိုက့ိလုည်း    ဆောင်ရွက်ပေး 

လျက်ရှိကြောင်း။

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန အနေဖြင့လ်ည်း 

ကျောင်းသားလူငယ်တုိင်း အားကစားနည်း 

တစ်မျ ိုးမျ ိုးကုိ ပါဝင်ကစားစေရေး စီမံကိန်း 

ချမှတ်ဆောင်ရွက်ခြင်းနှင့ ်           အားကစား 

ပြက္ခဒန်ိရေးဆဲွပြီး     အခြေခပံညာအဆင့မှ် 

ကောလပ်ိ၊  တက္ကသိလ်ုအဆင့ပ်ြိုင်ပဲွများကိ ု

နှစ်စဉ်ကျင်းပ      ဆောင်ရွက်ပေးနိင်ုခြင်းတို ့

ကိ ု           စစီဉ်ဆောင်ရွက်ပေးသွားရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊  သိုမှ့သာ အားကစားနှင့ပ်ညာရေး 

ပေါင်းစပ်လပ်ုငန်းများတွင်            အဆင်ပြေ 

ချောမွေ့လာပြီး       မျ ိုးဆက်သစ်အားကစား 

သမားများပေါ်ထွက်လာမှုနှင့်အတူ  မြန်မာ့ 

အားကစား        စဉ်ဆက်မပြတ်တိုးတက်ရေး 

(Sustainable  Sports  Development)ကုိ 

အထောက်အပံ့ဖြစ်စေမည်ဖြစ်ကြောင်း။

မမိတိို ့          အမ်ိနီးချင်းနိင်ုငတံချ ို့တွင် 

ကျောင်းသားလငူယ်           အားကစားပဲွတော် 

များမှ   ကမ္ဘာလ့ငူယ်စခံျန်ိသာမက  ကမ္ဘာ ့

စံချန်ိတ့ုိကုိပါ        ချ ိုးနုိင်ခ့ဲသည့်         လူငယ် 

လက်ရွေးစင်များ               ပေါ်ထွက်ခဲသ့ည်ကိ ု

တွေ ရိှရကြောင်း၊  ထ့ုိကြောင့် မိမိတ့ုိနုိင်ငံတွင် 

လည်း  လာမည့နှ်စ်များတွင်  ကျောင်းသား 

နှင့်လူငယ်    အားကစားပြိုင်ပဲွများ   ကျင်းပ 

နုိင်ရေးနှင့်   ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစံုပြိုင်ပဲွများ

အပြင်        အဆင့မ်ြင့အ်ားကစားပြိုင်ပဲွများ 

ကျင်းပနိင်ုရေးတိုက့ိ ု       အားကစားပြက္ခဒန်ိ 

တွင်ထည့်သွင်းရေးဆဲွပြီး မြန်မာ့အားကစား 

အဆင့အ်တန်း      ပြန်လည်တိုးတက်အောင် 

ဆောင်ရွက်ကြရမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ယခု အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်တွင် 

ပြည်နယ်နှင့ ်  တိင်ုးဒေသကြီး     အားကစား 

ပြိုင်ပဲွအတွက်       အားကစားနည်း  ၂၃ မျ ိုး၊ 

ဝန်ကြီးဌာနပေါင်းစု ံ            အားကစားပြိုင်ပဲွ 

အတွက်     အားကစားနည်း   ခြောက်မျ ိုးနှင့် 

မသန်စွမ်းအားကစားပြိုင်ပဲွ   လေးမျ ိုးတ့ုိကုိ 

ထည့်သွင်းကျင်းပသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း။

ပြိုင်ပဲွဝင်ကြမည့ ်          အားကစားသမား 

များနှင့ ်   အသင်းများအနေဖြင့ ်    မမိတိို၏့ 

ကျွမ်းကျင်မှု၊  ခွန်အား၊  သက်လံု၊  နည်းစနစ်၊ 

စတ်ိဓာတ် စသည်တိုက့ိ ုမှတ်ကျောက်တင် 

ခနံိင်ုသည်အထ ိ   ပြိုင်ပဲွဝင်ရန်ပြင်ဆင်လာ 

ခ့ဲကြပြီးဖြစ်ကြောင်း၊ ထ့ုိကြောင့် အားကစား 

ပဲွတော်ကြီး၏ဂုဏ်ပုဒ်နှင့်အညီ အားကစား 

စတ်ိဓာတ်၊        အားကစားယဉ်ကျေးမှုကိပုါ  

မြင့်မြင့်မားမားလေးစားမြှင့်တင်   ယှဉ်ပြိုင် 

သွားကြရန် တုိက်တွန်းမှာကြားလုိကြောင်း။

                           စာမျက်နှာ ၂၁  သို့



စာမျက်နှာ ၂၀ 	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

       နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်   ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်   အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာအဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားတွင် ‌အမှာစကားပြော 

ကြားစဉ်။

နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော် 

ဝန်ကြီးချုပ်က   အမှာစကားပြောကြားရာ၌   အဂတ ိ

လိက်ုစားမှုတားဆီးကာကွယ်ခြင်းနှင့ ်တိက်ုဖျက်ခြင်း 

များတွင်   ကုလသမဂ္ဂအဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက် 

ရေးကွန်ဗင်းရှင်း၏   အခန်းကဏ္ဍနှင့်   စပ်လျဉ်းပြီး 

အသိပညာမြှင့်တင်ရေးလုပ်ငန်းများ ဆောင်ရွက်နိုင် 

ရန်အတွက် ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက်ကို အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးနေ့အဖြစ်    ၂၀၀၃ 

ခုနှစ်တွင်  စတင်သတ်မှတ်ခဲ့ပြီး  ကမ္ဘာ့နိုင်ငံများတွင် 

အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားများကို     နှစ်စဉ်ကျင်းပ 

ပြုလုပ်လျက်ရှိကြောင်း။

ယခုနှစ်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာအဂတိလုိက်စားမှု 

တိက်ုဖျက်ရေးနေ့ဦးတည်ချက်မှာ “ဖြောင့မ်တ်တည် 

ကြည်သောအနာဂတ်ဖော်ဆောင်ဖို၊့ အဂတတိိက်ုဖျက် 

လငူယ်များနှင့ ်လက်ချင်းဆက်ကြပါစို ့(Uniting with 

Youth against Corruption: Shaping Tomorrow's 

Integrity)”ဖြစ်ကြောင်း၊ အဆိပုါဆောင်ပဒ်ုသည် မမိ ိ

တိုမ့ြန်မာနိင်ုင ံအဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးကော် 

‌¶ ကျောဖုံးမှအဆက်

ဖတ်ိကြားထားသမူျားတက်ရောက်ကြပြီး တိင်ုးဒေသ 

ကြီးနှင့ ်ပြည်နယ်ဝန်ကြီးချုပ်များက Video Confer-

encing ဖြင့် တက်ရောက်ကြသည်။

ဦးစွာ နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ 

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က            အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးနေ့   အထမ်ိးအမှတ် 

အခမ်းအနားဖွင့်ပွဲဆိုင်းဘုတ်ကို       စက်ခလုတ်နှိပ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးသည်။

ထ့ုိနောက် အခမ်းအနားကုိ စတင်ကျင်းပပြုလုပ်ရာ 

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ‌အဂတိ

လိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ ပိုစတာပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ဦးအောင်စည်သူကို ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။

  “အဂတိပယ်ခွာ ပြည်သာယာ”ဆိုသည့် ကော်မရှင်၏  ဆောင်ပုဒ်နှင့်အညီ  
အဂတိလိုက်စားမှုကင်းစင်သည့် နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်ပေါ်လာစေရန်  အစိုးရ 
နှင့် ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လုံးက အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်း 
များကို  စိတ်ပါဝင်စားစွာဖြင့်  ဟန်ချက်ညီညီပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြ 
ရမည်ဖြစ်...

မရှင်က   ၂၀၂၂  ခုနှစ်က  စတင်ဆောင်ရွက်နေသည့် 

အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက်ရေးဆိင်ုရာ လငူယ်အသ ိ

ပညာပေးအစီအစဉ်နှင့်    စကားဝိုင်းဆွေးနွေးပွဲများ၊ 

ပညာရေးနှင့ပ်ူးပေါင်းဆောင်ရွက်ချက်များ၏ ဦးတည် 

ရည်မှန်းချက်များနှင့ ်တညူနီေကြောင်း၊ကော်မရှင်၏ 

စဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှနေသည့ ်လပ်ုငန်း 

တစ်ရပ်ဖြစ်သည်ကို တွေ့ရှိရကြောင်း။

အဂတိလိုက်စားမှုသည်  လူ့ဘောင်လောကကို 

အရုပ်ဆိုးအကျည်းတန်စေပြီး ကောင်းမွန်သည့်လူမှု 

စီးပွားဘဝပတ်ဝန်းကျင်ကို ထိခိုက်ပျက်စီးစေသည့ ်

မကောင်းမှုဒုစရိုက်တစ်ခုပင်ဖြစ်ကြောင်း၊    အဂတိ 

လုိက်စားမှုများကြောင့် လူ့ဘောင်လောကတွင် တရား 

မျှတမှုပျောက်ကွယ်ပြီး နိင်ုငတံော်နှင့ ်အများပြည်သ ူ

ကို ထိခိုက်စေကြောင်း၊ ထို့ပြင် နိုင်ငံဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်

ရေးရည်မှန်းချက်ပန်းတိုင်ကို    ပျက်စီးစေရုံသာမက 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့်     တည်ငြိမ်အေးချမ်းမှုကို 

လည်းထခိိက်ုစေနိင်ုကြောင်း၊   လက်တွေ့တွင်လည်း 

အဆိုပါအယူအဆမှန်ကန်နေသည်ကို အားလုံးအသိ 

ပင်ဖြစ်ကြောင်း။

အဂတလိိက်ုစားမှုပြဿနာသည် မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင် 

သာမက ကမ္ဘာတစ်ဝန်းတွင် ပျ ံ့ နံှန့ေသည့ ်ရောဂါဆိုး 

တစ်ခဖုြစ်နေကြောင်း၊ ဖ့ဖြိုးပြီးနိင်ုငမံျားနှင့ ်ဖ့ဖြိုးဆ ဲ

နိင်ုငမံျား၏ အစိုးရပိင်ုးများသာမက ပဂု္ဂလကိပိင်ုးနှင့်  

အမြတ်အစွန်းမဟုတ်သည့်အချ ိ့ု ကုသုိလ်ဖြစ် လှူဒါန်း 

ရေးအဖွဲ့များတွင်ပါ        အမြစ်တွယ်လာနေသည့် 

ပြဿနာတစ်ခုဖြစ်ကြောင်း။

အဂတိလိုက်စားမှုဆိုသည်ကို  သ ာမန်အားဖြင့် 

လာဘ်ပေးလာဘ်ယမူှုလောက်သာ ထင်မှတ်ကြသော် 

လည်း တကယ်တော့ လူ့ဘောင်လောကတွင် ကျယ် 

ပြန့်နက်ရှိုင်းသည့ ်မကောင်းမှုကြီးဖြစ်ကြောင်း၊ ခြမ်ိး 

ခြောက်ငွေညှစ်ခြင်း၊လိမ်လည်ခြင်း၊နုိင်ငံတော်ဘဏ္ဍာ 

နှင့် ပစ္စည်းများကို အလွဲသုံးစားလုပ်ခြင်း၊ ပြည်သူပိုင် 

ပစ္စည်းငွေကြေးများကို   ကိုယ်ကျ ိုးအတွက်   မသင့် 

မလျော်သုံးစွဲခြင်း၊  မလျော်ဩဇာသုံးပြီး  ကိုယ်ကျ ိုး 

အတ္တကိ ုရယခူြင်း စသည်များသည် အဂတလိိက်ုစား 

မှုများပင်ဖြစ်ကြောင်း၊      အဂတိလိုက်စားမှုကြောင့် 

ရာဇဝတ်မှုများကျူးလွန်ခြင်း၊ အကြမ်းဖက်တိက်ုခိက်ု 

မှုများကို အားပေးခြင်းများ  ဖြစ်ပေါ်လာစေကြောင်း၊ 

ထို့ပြင်  တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် ဒီမိကုရေစီစနစ်ကိ ု

ထိခိုက်စေခြင်းတို့ကို  ဖြစ်စေခြင်းကြောင့်  ကမ္ဘာလုံး 

ဆိုင်ရာပြဿနာကြီးတစ်ခု၊ ရေ ာဂါဆိုးကြီးတစ်ခုဟု 

ဆိုနိုင်ကြောင်း။

မမိတိိုအ့စိုးရအနေဖြင့ ်နိင်ုငတံော်ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးတွင်   အရေးကြီးသည့ ်  အဂတလိိက်ုစားမှုလျော ့

နည်းကျဆင်းလာစေရေး၊      အဂတိကင်းစင်သည့် 

လူ့အဖဲွ့အစည်းတစ်ရပ်ဖြစ်စေရေးနှင့ ်အများပြည်သူ 

တို့၏ အကျ ိုးစီးပွားကို ကာကွယ်ပေးရေးတို့အတွက် 

ရည်မှန်းချက်၊ ဦးတည်ချက်များချမှတ်ထားကြောင်း၊ 

နိုင်ငံတော်အတွက်     စိတ်ရင်းစေတနာကောင်းကို 

အရင်းခံပြီး       အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးကို 

ကြိုးပမ်းအကောင်အထည်ဖော်  ဆောင်ရွက်လျက်ရှိ 

သည်ကို ပြောကြားလိုကြောင်း။

ပညာရေးဝန်ကြီးဌာန၊ သပိ္ပနှံင့န်ည်းပညာဝန်ကြီး 

ဌာနတိုနှ့င့ပ်ူးပေါင်းပြီး အခြေခပံညာကျောင်းများနှင့် 

တက္ကသိလ်ုများတွင် ဖြောင့မ်တ်တည်ကြည်မှုမြှင့တ်င် 

ရေးပညာပေး Edutainment အစအီစဉ်များ၊ လငူယ် 

စကားဝိင်ုးများကိ ုအင်တိက်ုအားတိက်ုဆောင်ရွက်နေ 

သည်ကို        ကျေ နပ်အားရဖွယ်တွေ့ရှိရကြောင်း၊ 

မျ ိုးဆက်သစ်လငူယ်များကြားတွင် အဂတလိိက်ုစားမှု 

ကို မနှစ်သက်၊ ရှက်ရွံ့ဆန့်ကျင်သည့် စိတ်ဓာတ်များ 

ကိန်းအောင်းလာစေရန်ရည်ရွယ်ပြီး ဆ ောင်ရွက်နေ 

ခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊  လူများတွင်  ချစ်ခြင်း၊  မုန်းခြင်း၊ 

လောဘ၊ဒေါသ၊မောဟ၊ဘယာ  စသည့်  စိတ်အညစ် 

အကြေးများကြောင့်                   စာမျက်နှာ ၂၁ သို့

  နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် ‌အဂတိ

လိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ ဗီဒီယိုပြိုင်ပွဲတွင် ပထမဆုရ ဒေါ်နှိုင်းယွန်းယှဉ်ကို ဆုပေးအပ်ချးီမြှင့်စဉ်။



၁၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၂၁

နိုင်ငံတော်စီမံ

အုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ

ဥက္ကဋ္ဌ

နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်

ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီး

မင်းအောင်လှိုင်

အဂတိလိုက်စားမှု

တိုက်ဖျက်ရေး

လှုပ်ရှားမှု

မှတ်တမ်း

ဓာတ်ပုံများကို

စိတ်ပါဝင်စားစွာ

လှည့်လည်

ကြည့်ရှုစဉ်။

   တစ်ဦးချင်း၊ တစ်ယောက်ချင်း၊ တစ်ဖွဲ့ ချင်းက အဂတိကို ပယ်ခွာပြီး 
မိမိကိုယ်တိုင်နှင့်  မိမိပတ်ဝန်းကျင်၊  ထိုမှတစ်ဆင့်  နိုင်ငံတော်ကြီး 
ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်သာယာအောင် ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွက်...

စာမျက်နှာ ၂၀ မှအဆက်

အဂတိမှုကျူးလွန်လာကြခြင်းဖြစ်ကြောင်း၊ထ့ုိကြောင့် 

လငူယ်များ၊ကျောင်းသား၊ကျောင်းသမူျားကိ ုငယ်ရွယ် 

စဉ်ကစပြီး အဂတိကင်းရှင်းစေရန်၊  စိတ်ထားဖြူစင် 

သန့်ရှင်းစေရန်အတွက်    လူ့ဂုဏ်သိက္ခာနှင့်   လူမှု 

ကျင့်ဝတ်များကို        သွန်သင်ပြသဆုံးမပေးကြရန် 

လိုအပ်ကြောင်း။

အဂတိလိုက်စားမှုနှင့်       ကြွယ်ဝချမ်းသာလာမှု 

ကြောင့ရ်ရိှသည့ ်ငွေကြေးနှင့ ်ပစ္စည်းများကို ပြည်သူ့ 

ဘဏ္ဍာအဖြစ် သိမ်းဆည်းခြင်းကို အဂတိလိုက်စားမှု 

တိုက်ဖျက်ရေးဥပဒေတွင်     အတိအကျထည့်သွင်း 

ပြဋ္ဌာန်းထားကြောင်း၊ ထို့ကြောင့် အဂတိလိုက်စားမှု 

ကျူးလွန်သူများကို    တရားစွဲဆိုအရေးယူရုံသာမက 

အဂတလိိက်ုစားမှုကြောင့ ်ကြွယ်ဝချမ်းသာလာသည့် 

ငွေကြေးနှင့်   ပစ္စည်းများကို   ပြည်သူ့ဘဏ္ဍာအဖြစ် 

သိမ်းဆည်းခြင်းကို    ဥပဒေနှင့်အညီ    တိတိကျကျ 

ထိရောက်အောင်ဆောင်ရွက်ကြရန် လိုအပ်သည်ကို 

အသိပေးမှာကြားလိုကြောင်း။

ဆောင်ရွက်နေကြောင်း၊ ထိုက့ြောင့ ်ချမှတ်ထားသည့ ်

ဦးတည်ချက်၊    ရည်မှန်းချက်များနှင့်   မူဝါဒများကို 

လုပ်ငန်းလမ်းညွှန်များအဖြစ် အလေးအနက်ခံယူပြီး 

အဂတိလိုက်စားမှု    တိုက်ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းများကို

ကော်မရှင်နှင့် ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်ရမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ 

မမိတိိုန့ိင်ုငတွံင်   အဂတလိိက်ုစားမှုများကင်းရှင်းစေ 

ရန်အတွက် အားလုံးက အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက် 

ရေးကိ ုအမျ ိုးသားရေးတာဝန်တစ်ရပ်အဖြစ် တက်ည ီ

လက်ညီ    ဝိုင်းဝန်းကြိုးပမ်းဆောင်ရွက်သွားကြရန် 

ပြောကြားရင်း  ၂၁ နှစ်မြောက်  အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ 

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးနေ့ကို ဂုဏ်ပြုအပ်  

ကြောင်းဖြင့် ပြောကြားသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ   နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်က  အဂတိလိုက်စားမှု 

တိက်ုဖျက်ရေးဆိင်ုရာပိစုတာ၊  ဗဒီယီိနှုင့ ် ဆောင်းပါး 

ပြိုင်ပွဲတွင်  ဆုရရှိခဲ့ကြသူများအား  ဆုများပေးအပ် 

ချးီမြှင့်သည်။

၎င်းနောက် နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်ထံ အဂတိလိုက်စားမှု  

တိုက်ဖျက်ရေးကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌက      အပြည်ပြည် 

ဆိုင်ရာ အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးနေ့အထိမ်း 

အမှတ်တံဆိပ်အား ဂါရဝပြုပေးအပ်သည်။

ယင်းနောက်   အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေး 

ကော်မရှင်ဥက္ကဋ္ဌ ဦးစစ်အေးက ကော်မရှင်၏လပ်ုငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှုများနှင့ ်ဆက်လက်ဆောင်ရွက်သွား 

မည့်အခြေအနေများကို ရှင်းလင်းတင်ပြသည်။

ထို့နောက်   နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ 

ဥက္ကဋ္ဌ    နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်    အခမ်းအနား 

တက်ရောက်လာကြသမူျားသည် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ 

အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးနေ့ အထိမ်းအမှတ် 

Video Clip ကိ ုကြည့ရ်ှုကြပြီး အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ု 

ဖျက်ရေးလှုပ်ရှားမှုမှတ်တမ်းဓာတ်ပုံများကို     စိတ် 

ပါဝင်စားစွာဖြင့်    လှည့်လည်ကြည့်ရှုခဲ့ကြကြောင်း 

သတင်းရရှသိည်။                                      (၅၀၁)

“အဂတိပယ်ခွာပြည်သာယာ”ဆုိသည့် ကော်မရှင် 

၏  ဆောင်ပုဒ်နှင့်အညီ  အဂတိလိုက်စားမှုကင်းစင် 

သည့်   နိုင်ငံတစ်နိုင်ငံဖြစ်ပေါ်လာစေရန်  အစိုးရနှင့် 

ပြည်သလူထူတုစ်ရပ်လုံးက အဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ု 

ဖျက်ရေးလုပ်ငန်းများကို        စိတ်ပါဝင်စားစွာဖြင့် 

ဟန်ချက်ညီညီပူးပေါင်းဆောင်ရွက်သွားကြရမည်ဖြစ် 

ကြောင်း၊ တစ်ဦးချင်း၊ တစ်ယောက်ချင်း၊ တစ်ဖွဲ့ချင်း 

က အဂတကိိ ုပယ်ခွာပြီး မမိကိိယ်ုတိင်ုနှင့ ်မမိပိတ်ဝန်း 

ကျင်၊  ထိမုှတစ်ဆင့ ်    နိင်ုငတံော်ကြီးဖံွ့ဖြုးတိုးတက 

သာယာအောင်       ဝိုင်းဝန်းဆောင်ရွကသ်ွားကြရန် 

လေးလေးနက်နက်တိုက်တွန်းအပ်ကြောင်း။

မမိတိိုအ့စိုးရက ချမှတ်ထားသော “ရှေ့သိုခ့ျမီည် 

ပန်းတိုင်ဆီ”  (Keep Moving Forward to Achieve 

Our Goal)ဆိုသည့်     ဆောင်ပုဒ်အတိုင်း    နိုင်ငံနှင့် 

တိင်ုးရင်းသားပြည်သအူားလုံး၏ အကျ ိုးကိ ုရှေးရှုပြီး 

လူမှုစီးပွားဘဝတိုးတက်မြင့်မားလာစေရန် ကြိုးပမ်း 

စာမျက်နှာ ၁၉ မှအဆက်

အားကစားပြိုင်ပဲွများ၏           သဘော 

သဘာဝအတိင်ုး        ပြိုင်ဆိင်ုမှုပြင်းထန်လာ 

သည်နှင့်အမျှ တစ်ဖက်နှင့်တစ်ဖက် အငြင်း 

အခုမံျားရိှမည်ဖြစ်ကြောင်း၊ သိုသ့ော်လည်း 

အားကစားစတ်ိဓာတ်နှင့ ်           အားကစား 

ယဉ်ကျေးမှုကုိ မြင့်မြင့်ထားပြီး  ဂုဏ်သိက္ခာ 

ရိှစွာ ယှဉ်ပြိုင်ကြရန်ပြောကြားလုိကြောင်း၊ 

အားကစားသမားတိင်ုးသည်         သတ်မှတ် 

ထားသည့ ်            စည်းမျဉ်းစည်းကမ်းများကိ ု

လုိက်နာခြင်း၊ တရားမျှတစွာ ယှဉ်ပြိုင်ခြင်း၊ 

မလျှောသ့ည့ ်ဇဲွ၊ လုံလ့၊ ဝရီယိ၊ သတ္တတိိုဖ့ြင့ ်

အနုိင်မခံအရှုးံမပေး ယှဉ်ပြိုင်သွားကြရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် အနိင်ုရပါက ရှုံးနမိ့သ် ူ

ကိ ုအားပေးရန်၊  မမိရိှုံးခဲပ့ါကလည်း  အရှုံး 

ကိလုက်ခပံြီး    အနိင်ုရသကူိ ု      မဒုတိာပွား 

အားပေးရန်၊ ပြိုင်ပဲွအတွင်း ပြိုင်ဘက်ဖြစ်သူ 

ဘေးဒုက္ခတစ်စံုတစ်ရာဖြစ်လာပါကလည်း 

ကညူခီြင်းဖြင့ ်    အားကစားယဉ်ကျေးမှုကိ ု

မြှင့်တင်ကြရန် မှာကြားလိုကြောင်း။

တာဝန်ရိှသူများအနေဖြင့်လည်း ပြိုင်ပဲွ 

အသီးသီးမှ ထွက်ပေါ်လာသည့်      အရည် 

အသွေးမြင့်         အားကစားသမားများကုိ  

စနစ်တကျ         စခန်းသွင်းလေကျင့ပ်ေးပြီး 

(၃၃)ကြမ်ိမြောက်            အရှေ့တောင်အာရှ 

အားကစားပြိုင်ပဲွနှင့်    နုိင်ငံတကာပြိုင်ပဲွ    

များကုိ  ဝင်ရောက်ယှဉ်ပြိုင်နုိင်မည့်   မြန်မာ့ 

လက်ရွေးစင် အားကစားသမားကောင်းများ 

ဖြစ်လာအောင်         လေက့ျင့ပ်ေးသွားရမည် 

ဖြစ်ကြောင်း။ 

အားကစား            ဆောင်ရွက်ခြင်းသည် 

မျ ိုးချစ်စတ်ိ၊            တိင်ုးပြည်ချစ်စတ်ိများ 

နှင့ ်   အမျ ိုးသားရေးစရိက်ုလက္ခဏာတိုက့ိ ု

ရှင်သန်ထက်မြက်စေပြီး    တစ်မျ ိုးသားလုံး 

ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးကိလုည်း            တိုးတက် 

မြင့မ်ားစေနိင်ုကြောင်း၊               ထိုက့ြောင့ ်

အားကစားသမား   မောင်မယ်များအနေဖြင့် 

အားကစားစိတ်ဓာတ်အပြည့်ဖြင့် အနုိင်ရရှိ 

အောင်ပါဝင်ယှဉ်ပြိုင်ကြပြီး ယခုအားကစား 

ပဲွတော်မှ    နုိင်င့ံလက်ရွေးစင်    အားကစား 

သမားများအဖြစ်မှတစ်ဆင့ ်        နိင်ုငံဂ့ဏ်ု 

ဆောင်အားကစားသမား   များစွာပေါ်ထွက် 

မည်ဟု      ယံုကြည်မျှော်လင့်လျက်    ပဉ္စမ 

အကြမ်ိမြောက်              အမျ ိုးသားအားကစား 

ပဲွတော်ကိ ု         ဖင့လှ်စ်ပေးလိက်ုကြောင်းဖြင့ ်

ပြောကြားသည်။

မိန့် ခွန်းပြောကြားပြီးသည်နှင့် တစ်ပြိုင် 

နက်          ၂ဝ၂၄  ခနှုစ်       ပဉ္စမအကြိမ်မြောက်    

အမျ ိုးသား အားကစားပဲွတော်ဖွင့်လှစ်ခြင်း 

အထိမ်းအမှတ်  မီးရှူးမီးပန်းများ ပစ်ဖောက် 

ကြသည်။

ထိုန့ောက်   ၂ဝ၂၄  ခနှုစ်  ပဉ္စမအကြမ်ိ 

မြောက်            အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော် 

အထမ်ိးအမှတ်မီးရှူးတိင်ုကိ ု               မြန်မာ ့

လက်ရွေးစင်  နိင်ုငံဂ့ဏ်ုဆောင်အားကစား

သမားများက  လက်ဆင့က်မ်းသယ်ဆောင် 

ခ့ဲကြကာ အထူးတန်းပဲွကြည့်စင်ရှေ စင်မြင့် 

ပေါ်ရိှ  မီးရှူးတိင်ုတွင် မီးထွန်းညိှကြသည်။ 

ထုိသ့ုိမီးထွန်းညိှလုိက်သည်နှင့်တစ်ပြိုင်နက် 

ဝဏ္ဏသိဒ္ဓအိားကစားကွင်းကြီး၏        အရှေ  

တောင်ထောင့ ်                အပေါ်ဆုံးတွင်ရိှသည့ ် 

ပင်မအထိမ်းအမှတ်မီးရှူးတုိင်သည်လည်း 

မီးလင်းလာခဲ့သည်။

ယင်းနောက်  အားကစားသမားများနှင့ ်

ဒုိင်လူကြီးများက   အားကစားသစ္စာအဓိဋ္ဌာန် 

ကုိရွတ်ဆုိကြပြီး  အလံတော်အဖဲွ့နှင့်  ပြိုင်ပဲွ 

ဝင်အားကစားသမားများက   ကွင်းအတွင်း 

မှ ပြန်လည်ထွက်ခွာကြသည်။

ဆက်လက်ပြီး နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ် 

ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ    နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် 

နှင့ ်ဇနီး၊  အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြ 

သူများသည်   သာသနာရေးနှင့် ယဉ်ကျေးမှု 

ဝန်ကြီးဌာန                       အနပုညာဦးစီးဌာနမှ 

အနပုညာရှင်များ၏              မြန်မာသ့မိင်ုးစဉ် 

တစ်လျှောက် အထင်အရှားရိှခဲသ့ည့ခ်ေတ် 

ခြောက်ခေတ်ကုိ  ကုိယ်စားပြုသည့်   ယိမ်း 

အကများဖြင့ ်             သရပ်ုဖော်တင်ဆက်မှု၊       

မြန်မာနုိင်ငံမသန်စွမ်းအားကစားအဖဲွ့ချုပ်၊ 

မြန်မာနုိင်ငံရုပ်ရှင်အစည်းအရံုး၊ မြန်မာနုိင်ငံ 

ခြင်းလုံးအဖဲွ့ချုပ်၊  မြန်မာနိင်ုငဟံာသပညာ 

ရှင်များအစည်းအရုံးတိုမှ့            အဖဲွ့ဝင်များ၊     

ပြည်ထောင်စု               တုိင်းရင်းသားလူမျ ိုးများ 

ဖံွ ဖ့ြိုးရေးတက္ကသိလ်ုနှင့ ်              ပြည်ထောင်စ ု

တိင်ုးရင်းသားလငူယ်များ     စွမ်းရည်ဖံွ့ဖြိုး 

ရေးဒဂီရကီောလပ်ိတိုမှ့         ကျောင်းသား၊ 

ကျောင်းသမူျား၏   သရပ်ုပြဖျော်ဖြေမှုများ၊ 

တေးသခီျင်းများဖြင့ ်   သဆိတုင်ဆက်မှုများ 

ကို ကြည့်ရှုအားပေးကြသည်။	

ထိုန့ောက်   ၂ဝ၂၄ ခနှုစ်      ပဉ္စမအကြိမ် 

မြောက်  အမျ ိုးသားအားကစားပဲွတော်ဖွင့ပဲွ် 

အခမ်းအနား အောင်မြင်ခြင်းအထိမ်းအမှတ် 

အဖြစ်  မီးရှူးမီးပန်းများကိ ု ပစ်ဖောက်ခဲပ့ြီး 

နိင်ုငတံော်     စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ 

နုိင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ်နှင့်             ဇနီးတ့ုိသည် 

အခမ်းအနားတက်ရောက်လာကြသများကုိ 

လက်ပြနှုတ်ဆက်ခ့ဲကြပြီး နုိင်င့ံဂုဏ်ဆောင် 

ခဲက့ြသည့်    အားကစားသမားဟောင်းကြီး 

များနှင့် အနုပညာရှင်များကုိ  ရင်းရင်းနီှးနီှး 

နှုတ်ဆက်ခဲ့ကြသည်။

ပထမအကြိမ်      အမျ ိုးသားအားကစား 

ပွဲတော်ကို     ၁၉၉၂ ခုနှစ်    မေ  ၃ ရက်မှ 

၁၆ ရက်ထိ ရန်ကုန်မြု့၌ အားကစားနည်း 

၂၂ နည်းဖြင့လ်ည်းကောင်း၊ ဒတုယိအကြိမ် 

ကုိ     ၁၉၉၄ ခုနှစ်   ဇန်နဝါရီ  ၂၅ ရက်မှ 

ဖေဖော်ဝါရ ီ   ၆  ရက်ထ ိ         ရန်ကန်ုမြို့၌ 

အားကစားနည်း ၂၄ နည်းဖြင့်လည်းကောင်း၊ 

တတိယအကြိမ်ကုိ            ၁၉၉၇  ခုနှစ် 

ဇန်နဝါရီ  ၁၁ ရက်မှ ၂၄ ရက်ထိ ရန်ကုန်မြု့ 

၌      အားကစားနည်း ၂၉  နည်းဖြင့လ်ည်း 

ကောင်း၊   စတုတ္ထအကြိမ်ကုိ   ၂၀၁၅ ခုနှစ်   

ဖေဖော်ဝါရီ       ၁၃ ရက်မှ       ၂၈ ရက်ထိ 

နေပြည်တော်၌   အားကစားနည်း ၂၇ နည်း 

ဖြင့လ်ည်းကောင်း   ကျင်းပခဲပ့ြီးဖြစ်သည်။ 

ယခု ၂၀၂၄ ခုနှစ်တွင် ပဉ္စမအကြိမ်အမျ ိုးသား 

အားကစားပဲွတော်ကိ ု               နိင်ုငတံော်၏  

အားကစားအဆင့အ်တန်း          ပိမုိတုိုးတက် 

မြင့်မားလာစေရန်၊            (၃၃)ကြိမ်မြောက် 

အရှေ့တောင်အာရှ     အားကစားပြိုင်ပဲွနှင့် 

အခြားနိင်ုငတံကာပြိုင်ပဲွများတွင်       ပါဝင် 

ယှဉ်ပြိုင် အောင်မြင်မှုရရိှစေရန်၊  နိင်ုငံဂ့ဏ်ု 

ဆောင်နိင်ုမည့ ်  အဆင့မ်အီားကစားသမား 

များနှင့်         အလားအလာရိှသော   လူငယ်     

မျ ိုးဆက်သစ်                      အားကစားသမားများ 

ပေါ်ထွက်လာစေရန်၊        တိင်ုးဒေသကြီးနှင့် 

ပြည်နယ်များ၊          ဝန်ကြီးဌာနများအကြား 

အချင်းချင်း              ချစ်ကြည်ရင်းနီှးမှုရရိှပြီး    

အားကစားလှုပ်ရှားမှုများ ပုိမုိတုိးမြှင့်ဆောင် 

ရွက်လာနုိင်စေရန်၊ ပြည်သူလူထုတစ်ရပ်လံုး 

အားကစားကိ ု          ပိမုိစုတ်ိပါဝင်စားလာပြီး 

အားကစားလှုပ်ရှားမှုများတွင်      ပါဝင်လာ    

စေရန်              စသည့ရ်ည်ရွယ်ချက်များဖြင့ ်

နေပြည်တော်၌                  ဝန်ကြီးဌာနအဆင့် 

အားကစားနည်း ခြောက်နည်း၊ ပြည်နယ်နှင့် 

တိင်ုးဒေသကြီးအဆင့ ်       အားကစားနည်း 

၂၃ နည်းနှင့ ်      မသန်စွမ်းအားကစားနည်း 

လေးနည်း          စစုပုေါင်း  ၃၃  နည်းတိုဖ့ြင့် 

ဒီဇင်ဘာလအစောပုိင်းမှစတင်၍ နုိင်ငံတော် 

အဆင့ ်ခမ်းနားထည်ဝါစွာ ကျင်းပလျက်ရိှ 

ကြောင်း၊  မသန်စွမ်းအားကစားနည်းပြိုင်ပဲွ 

များကို     ဒီဇင်ဘာ  ၅ ရက်မှ   ၈ ရက်ထိ 

ကျင်းပခဲက့ြောင်းနှင့ ်        ဝန်ကြီးဌာနအဆင့် 

အားကစားနည်းနှင့်      ပြည်နယ်နှင့်   တုိင်း 

ဒေသကြီးအဆင့ ်   အားကစားနည်းများကိ ု

ဆက်လက်ယှဉ်ပြိုင်ကစားလျက်ရိှကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။                          (၅၀၁)



စာမျက်နှာ ၂၂ 	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၉
ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ   Kalmykia 

ပြည်နယ်အကြီးအကဲ Mr. Batu Ser-
geyevich Khassikov    ဦးဆောင်သော 
ကိယ်ုစားလှယ်အဖဲွ့သည်     ရန်ကန်ုတိင်ုး 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ် ဦးစိုးသိန်း၊   တိုင်း  
ဒေသကြီးဝန်ကြီးများနှင့်အတူ     ယနေ့ 
နနံက်ပိင်ုးတွင်    ရ ှွေတဂိုစံေတတီော်မြတ် 
ကြီးအား   သွားရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညို 
ကြသည်။

ထိုသို့ဖူးမြော်ကြည်ညိုစဉ်     ရွှေတိဂုံ 
စေတီတော်မြတ်ကြီးရှိ    သမိုင်းအချက် 
အလက်နှင့်ဘရုားဖူးလမ်းညွှန်၊ သာသနိက 
အဆောက်အအံုများ၊       ဗုဒ္ဓပြတုိက်နှင့် 
ဓာတ်ပုံပြခန်းတို့ကို        ကြည့်ရှုလေ့လာ 
ကြပြီး      စေတတီော်ဧည့်ခတံန်ဆောင်းရိှ   
ဗဒု္ဓရပ်ုပွားတော်မြတ်အား  ပန်း၊    ရေချမ်း၊ 
ဆီမီး၊   အမွှေးနံ့သာများဖြင့်  ဆက်ကပ် 
ပူဇော်ကြသည်။

ထို့နောက်        အမျ ိုးသားပြတိုက်၌ 
သဟီာသနပလ္လင်ပြခန်း၊    ရတနာပုခံေတ် 
ပြခန်း၊    မင်းခမ်းတော်ပစ္စည်းပြခန်းများ 
အပါအဝင် မြန်မာသ့မိင်ုးဆိင်ုရာပြခန်းများ 
ကိ ုစတ်ိဝင်တစားလေလ့ာကြပြီး မြို့တော် 
ခန်းမ၊ ဝန်ကြီးများရုံး၊  ကန်တော်ကြီးနှင့်  
ကရဝက်ိ စသည့ရ်န်ကန်ုမြို့၏ အထင်ကရ 
နေရာများကို    မော်တော်ယာဉ်များဖြင့် 
လှည့်လည်ကြည့်ရှုကြကာ           မြန်မာ့ 

ရုရှားဖက်ဒရေးရှင်းနိုင်ငံ Kalmykia ပြည်နယ်အကြီးအကဲ ဦးဆောင်သောကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့  ရွှေတိဂုံစေတီတော်မြတ်ကြီးအား ဖူးမြော်ကြည်ညို

၁။	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်း ဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်စပ်လျဉ်း 
၍ သိရှိလိုသည်များကို စုံစမ်းမေးမြန်းရန်နှင့် သတင်းပို့ရန်တို့အတွက် 
တိင်ုးဒေသကြီးနှင့်  ပြည်နယ်အသီးသီးရိှ   ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေး 
အဖဲွ့များ၏ အောက်ပါဖန်ုးနပံါတ်များသို ့ ရုံးချန်ိအတွင်း ဆက်သွယ်နိင်ု 
ကြောင်း ထုတ်ပြန်အပ်ပါသည်-

	 (က)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌရုံး 
		  (နေပြည်တော်)

	 (၁)	 ၀၆၇-၃၄၀၄၉၁၁၊  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၂၂၊
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၃၃၊ ၀၆၇-၃၄၀၄၉၄၄၊ 
		  ၀၆၇-၃၄၀၄၉၅၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှ စာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		   ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၀၁

	 ( ခ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့   
		  (နေပြည်တော်ကောင်စီ)

	 (၁)	 ၀၆၇-၄၅၅၀၄၈၈၊  ၀၆၇-၄၅၅၀၄၉၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၂

	 ( ဂ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (စစ်ကိုင်းတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၁၊ ၀၇၁- ၂၀၃၂၀၉၂
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၇

	 (ဃ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၇၊ ၀၅၉- ၂၀၂၄၀၃၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၈

	 ( င ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖဲွ့ (ပခဲူးတိင်ုးဒေသကြီး)
	 (၁)	 ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၃၉၊ ၀၅၂- ၂၂၀၁၉၄၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၀၉

	 ( စ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (မကွေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၆၃-၂၀၂၈၈၇၈၊ ၀၆၃- ၂၀၂၈၈၇၉
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၀

	 (ဆ)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့   
		  (မန္တလေးတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၅၊ ၀၂- ၄၀၂၁၂၄၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၁

	 ( ဇ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (မွန်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၅၇ - ၂၀၂၇၉၃၅၊ ၀၅၇- ၂၀၂၇၉၃၆
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၂

	 (ဈ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရခိုင်ပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၇၊ ၀၉- ၂၅၅၀၀၂၅၁၈
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၃

	 (ည)	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ရန်ကုန်တိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၆၊ ၀၁- ၈၃၀၀၀၁၇
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		   ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၄

	 ( ဋ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့ (ရှမ်းပြည်နယ်)
	 (၁)	 ၀၈၁- ၂၁၂၄၅၄၀၊  ၀၈၁- ၂၁၂၄၉၉၅
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၅

	 ( ဌ ) 	 ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးအဖွဲ့
		  (ဧရာ၀တီတိုင်းဒေသကြီး)

	 (၁)	 ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၃၊  ၀၄၂- ၂၀၂၅၉၉၄
	 (၂)	 မိုဘိုင်းဖုန်းမှစာတိုပေးပို့ရန်(SMS)
		  ၀၉-၂၅၅၀၀၂၅၁၆

၂။	 စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်း၊ သတင်းပို့ခြင်းမဟုတ်ဘဲ  အနှောင့်အယှက် 
ပေးဆက်သွယ်လာသည့်  တယ်လဖီန်ုးနပံါတ်များကိ ု မှတ်တမ်းတင်ကာ   
ယင်းဖန်ုးဆင်းကတ်များကိ ု ပတ်ိသမ်ိးသွားမည်ဖြစ်ကြောင်း  အသပိေး 
အပ်ပါသည်။	         

  ပြည်သူ့စစ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဗဟိုအဖွဲ့

ပြည်သူစ့စ်မှုထမ်းဆင့်ခေါ်ရေးဆိုင်ရာကိစ္စရပ်များအပေါ် စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းနှင့် သတင်းပို့ ခြင်းပြုလုပ်နိုင်

ကျောက်မျက်ပြတိုက်     အရောင်းဆိုင် 
များကို         သွားရောက်ကြည့်ရှုလေ့လာ 
ကြသည်။

မွန်းလွဲပိုင်းတွင် Kalmykia ပြည်နယ် 
အကြီးအကဲနှင့်အဖွဲ့သည်     မြန်မာနိုင်ငံ 
ဆိင်ုရာ ရရှုားဖက်ဒရေးရှင်းနိင်ုငသံအံမတ် 
ကြီး H.E.Mr.Iskander Azizov ၊ သာသနာ 
ရေးဦးစီးဌာနမှ တာဝန်ရှိသူများနှင့်အတူ    
နိင်ုငတံော်သံဃမဟာနာယကအဖဲွ့ ဥက္ကဋ္ဌ 
ဆရာတော် အဂ္ဂမဟာပဏ္ဍိတ  အဂ္ဂမဟာ 
သဒ္ဓမ္မဇောတိကဓဇ      ဒေါက်တာ  ဘဒ္ဒန္တ 
စန္ဒိမာဘိဝံသအမှူးပြုသော   နိုင်ငံတော်  
သဃံမဟာနာယကအဖဲွ့  ဆရာတော်ကြီး 
များအား ကမ္ဘာအေးကန်ုးမြေရိှ  နိင်ုငတံော် 

သံဃမဟာနာယကဘုရားခန်း၌    သွား  
ရောက်ဖူးမြော်ကြည်ညိုကြသည်။

ထိသုိုဖ့ူးမြော်ကြည်ညိုစဉ် နိင်ုငတံော် 
သံဃမဟာနာယကအဖွဲ့            ဥက္ကဋ္ဌ 
ဆရာတော်ဒေါက်တာ ဘဒ္ဒန္တစန္ဒမိာဘဝိသံ 
က ရရှုားနိင်ုငသံည် ရှေးယခင်ကတည်းက 
ယဉ်ကျေးမှု၊ စာပေ၊အနပုညာထွန်းကားခဲ ့  
ပြီး   ယခလုည်း    ထွန်းကားဆဲဖြစ်သည်ကိ ု
သိမြင်ရပါကြောင်း၊   ဘက်ပေါင်းစုံအစဉ်   
အလာကြီးမားပြီး မြန်မာနုိင်ငံနှင့်ယဉ်ကျေး 
မှုနှင့် လူမှုရေးရာအဖြာဖြာတွင်   ကူးလူး   
ဆက်ဆံနေသည့်အတွက်  ဝမ်းမြောက်ပါ   
ကြောင်း၊          ရှေးယခင်ကတည်းကပင် 
သတံမန်ဆက်ဆရံေးရိှခဲပ့ြီး      ယခ ု  နိင်ုင ံ
တော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ      အစိုးရ  

လက်ထက်တွင်      ပိုမိုကောင်းမွန်သည့်  
သံတမန်ဆက်ဆံရေးများကြောင့်     အား 
တက်ဝမ်းမြောက်ရပါကြောင်း၊ ရုရှားနုိင်ငံ၌ 
ထေရဝါဒဗုဒ္ဓဘာသာ၏  အထွတ်အမြတ် 
ထားရာ        ရုပ်ပွားစေတီတော်များအား 
တည်ထားကိုးကွယ်ခွင့်ပြုသည့်အတွက်   
နှစ်နိုင်ငံဆက်ဆံရေးအတွက်   အားရဝမ်း  
မြောက်မပိါကြောင်း             နှုတ်ခွန်းဆက် 
ပဋိသန္ထာရကထာ          မိန့်ကြားတော် 
မူသည်။

ထို့နောက်     Kalmykia     ပြည်နယ် 
အကြီးအကဲက  မိမိတို့ပြည်နယ်သည် ဗုဒ္ဓ 
ဘာသာပြန့်ပွားရေး       ဆောင်ရွက်သည့် 

ပြည်နယ်တစ်ခုဖြစ်ပြီး  ဗုဒ္ဓဘာသာထွန်း 
ကားပါကြောင်း၊    နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 
နာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ ဆရာတော်ကြီးအား 
၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင်ကျင်းပမည့်   ဗုဒ္ဓဘာသာ    
ဖိုရမ်သို့ပင့်ဖိတ်လိုပါကြောင်း၊         မိမိတို့ 
ပြည်နယ်တွင်   မြန်မာနိုင်ငံကဲ့သို့       ဗုဒ္ဓ 
ဘာသာပြန့်ပွားရေးကိုဆောင်ရွက်နိုင်ရန်
ယုကံြည်ပါကြောင်း၊ဗဒု္ဓဘာသာထွန်းကား
ရေးအတွက် နုိင်ငံတော်သံဃမဟာနာယက 
အဖွဲ့နှင့်  ပူးပေါင်းဆောင်ရွက်နိုင်မည်ဟု    
မျှော်လင့်ပါကြောင်းဖြင့်         ဆွေးနွေး 
လျှောက်ထားသည်။

ဆက်လက်၍   Kalmykia   ပြည်နယ် 
အကြီးအကဲနှင့်အဖွဲ့သည်     နိုင်ငံတော် 
သဃံမဟာနာယကအဖဲွ့ ဥက္ကဋ္ဌဆရာတော် 

နှင့်ဆရာတော်ကြီးများအား    ဓမ္မပဏ္ဏာ 
နှင့်လှူဖွယ်ဝတ္ထုပစ္စည်းများ    ဆက်ကပ် 
လှူဒါန်းကြရာ      နိုင်ငံတော်သံဃမဟာ 
နာယကအဖွဲ့ဥက္ကဋ္ဌ   ဆရာတော်က   ပုဂံ 
ရှေးဟောင်းယဉ်ကျေးမှုနယ်မြေ    ရှုခင်းပု ံ   
ကျောက်စပီန်းချကီားကိ ု ဓမ္မပဏ္ဏာအဖြစ် 
ပေးအပ်သည်။

ညပိုင်းတွင်    Kalmykia   ပြည်နယ် 
အကြီးအကဲနှင့်အဖွဲ့သည်  ရန်ကုန်တိုင်း 
ဒေသကြီးဝန်ကြီးချုပ်       ဦးစိုးသိန်းက 
တည်ခင်းဧည့်ခံသည့်        ညစာစားပွဲသို့  
တက်ရောက်ခဲ့ကြကြောင်း        သတင်း 
ရရှိသည်။                          (သတင်းစဉ်)



၁၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၂၃

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၉
ကိရုီးယားသမ္မတနိင်ုင ံဆိုးလ်မြို့တွင် 

ဒဇီင်ဘာ ၆ ရက်မှ  ၇ ရက်ထကိျင်းပသည့် 
အကြိမ်(၆၀)မြောက်  အရှေ့တောင်အာရှ 
ဗဟိုဘဏ်များအဖွဲ့  ဗဟိုဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌများ 
ကွန်ဖရင့်၊     အဆင့်မြင့်အရာထမ်းများ 
ဆွေးနွေးပွဲနှင့်  (၄၄)ကြိမ်မြောက်  အရှေ့
တောင်အာရှဗဟိဘုဏ်များအဖဲွ့ဥက္ကဋ္ဌများ
အစည်းအဝေးသို့        မြန်မာနိုင်ငံတော် 
ဗဟိုဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌ       ဒေါ်သန်းသန်းဆွေ 
ခေါင်းဆောင်သော   ကိုယ်စားလှယ်အဖွဲ့ 
တက်ရောက်ခဲ့သည်။ 

ဆွေးနွေးပွဲသို့    အရှေ့တောင်အာရှ 

ဗဟိုဘဏ်များအဖွဲ့ဝင်နိုင်ငံများမှ    ဗဟို   
ဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌများနှင့် အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ
အဖွဲ့အစည်းများဖြစ်သည့်   Bank     for 
International   Settlement   (BIS)၊       
အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာငွေကြေးရန်ပံုငွေအဖွဲ့  
(IMF)တိုမှ့      ကိယ်ုစားလှယ်များ     တက် 
ရောက်ခဲ့ကြပြီး  ၂၀၂၅   ခုနှစ်တွင်    ကမ္ဘာ ့
စီးပွားရေးနှင့်   ငွေကြေးဈေးကွက်များ၏ 
အခြေအနေနှင့် အလားအလာများ၊ပထဝီ
နိုင်ငံရေးဆိုင်ရာ     တင်းမာမှုများကြောင့် 
အာရှစီးပွားရေးအပေါ်အကျ ိုးသက်ရောက် 
မှုခေါင်းစဉ်များကို   ဒီဇင်ဘာ ၆ ရက်တွင် 
ဆွေးနွေးခဲ့ကြသည်။

ဒီဇင်ဘာ ၇ ရက်တွင်      SEACEN 
Centreမှ ၂၀၂၅ ခုနှစ်တွင်   ပြုလုပ်မည့်   
သင်တန်းများနှင့်ပတ်သက်၍    Hybrid 
ပုံစံဖြင့် In-person နှင့်  Online တစ်ပြိုင် 
တည်းပြုလုပ်နိုင်ရေး၊ Research Project 
ကိစ္စရပ်များ၊  EXCO က  အတည်ပြုထား 
သော   ၂၀၂၅   ခုနှစ်တွင်   အသုံးပြုရမည့် 
ဘတ်ဂျက်လျာထားအသုံးစရိတ်များနှင့် 
SEACEN ၏ တခံါးပတ်ိအစည်းအဝေးတွင် 
SEACEN   ၏  Senior   Management 
များနှင့်ပတ်သက်၍        စည်းမျဉ်းများ 
ကို    ဆွေးနွေးခဲ့ကြကြောင်း      သတင်း 
ရရှိသည်။                           (သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၉
တနင်္သာရီတိုင်းဒေသကြီး  မြိတ်မြို့ရှိ

စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊  ရဲမှုထမ်း 
ဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်  မိသားစုဝင်များ 
အား ဆန၊်  ဆနီငှ့်စားသောက်ဖွယ်ရာများ 
ထောက်ပံ့ပေးအပ်ခြင်းကို   ယနေ့နံနက် 
ပိင်ုးတွင် ကမ်းရိုးတန်းဒေသတိင်ုးစစ်ဌာန
ချုပ်   တိုင်းရန်အောင်ခန်းမ၌ပြုလုပ်ရာ 
တိုင်းမှူး    ဗိုလ်မှူးချုပ်ပြည့်စုံလင်းနှင့် 
တာဝန်ရှိသူများ၊ စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ 
ဝင်များ၊         ရဲမှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင် 
များနှင့်မိသားစုဝင်များ     တက်ရောက် 
ကြသည်။

ဦးစွာ  တိုင်းမှူးက  အမှာစကားပြော 
ကြားပြီး  စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊ 
ရမဲှုထမ်းဟောင်းအဖဲွ့ဝင်များနှင့ ် မသိားစ ု
ဝင်များ၏တင်ပြချက်မျာအပေါ်  လိုအပ် 
သည်များ    ညှိနှိုင်းဆောင်ရွက်ပေးကာ  
ဆန်၊     ဆီနှင့်    စားသောက်ဖွယ်ရာများ 
ပေးအပ်သည်။

ထို့နောက်    စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ 

၁။	 လူသားအားလုံးအတွက်   လူ့အခွင့်အရေးနှင့်    အခြေခံလွတ်လပ်ခွင့်များကို 
ထည့်သွင်းဖော်ပြထားသော ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်းကုိ ကုလသမဂ္ဂက  
၁၉၄၈ ခုနှစ်      ဒီဇင်ဘာ   ၁၀    ရက်တွင်     ထုတ်ပြန်ကြေညာခဲ့ပြီး        ထိုနေ့ကို    
အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာလူ့အခွင့်အရေးနေ့အဖြစ်သတ်မှတ်ခဲ့သည်မှာ        ယနေ့တွင်  
၇၆ နှစ်ပြည့်မြောက်ခဲ့ပြီဖြစ်ပါသည်။ 
၂။	 ကမ္ဘာ့လူ့အခွင့်အရေးကြေညာစာတမ်း အတည်ပြုထုတ်ပြန်ခ့ဲသည့်အချန်ိမှစ၍ 
ကမ္ဘာန့ိင်ုငမံျားတွင် နိင်ုငသံားများ၏ လူ့အခွင့အ်ရေးနှင့ ်အခြေခံလွတ်လပ်ခွင့မ်ျားကိ ု
မြင့တ်င်ကာကွယ်ရန် ကြိုးပမ်းခဲက့ြပါသည်။ မြန်မာနိင်ုငသံည် ကမ္ဘာလ့ူ့အခွင့အ်ရေး 
ကြေညာစာတမ်း အတည်ပြုချမှတ်ချနိ်တွင်ပါဝင်ထောက်ခံခဲ့ရုံသာမက နိုင်ငံတော် 
ဖွဲ့စည်းပုံအခြေခံဥပဒေနှင့်ပြည်တွင်းဥပဒေများတွင်လည်း    ကြေညာစာတမ်းပါ 
လူ့အခွင့်အရေးစံများကို   လိုက်လျောညီထွေစွာ   ထည့်သွင်းပြဋ္ဌာန်းထားပါသည်။ 
ထ့ုိပြင် အဓိက အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ လူ့အခွင့်အရေးသဘောတူစာချုပ်ကြီးများအနက် 
စီးပွားရေး၊  လူမှုရေးနှင့်ယဉ်ကျေးမှုအခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ  အပြည်ပြည်ဆုိင်ရာ   
သဘောတူစာချုပ်၊ ကလေးသူငယ်အခွင့်အရေးများဆိုင်ရာ သဘောတူစာချုပ်နှင့် 
နောက်ဆက်တွဲစာချုပ် နှစ်ခု၊ အမျ ိုးသမီးများကို  နည်းမျ ိုးစုံဖြင့်  ခွဲခြားဆက်ဆံမှု 
ပပျောက်ရေးဆိုင်ရာ  သဘောတူစာချုပ်နှင့်   မသန်စွမ်းသူများအခွင့်အရေးဆုိင်ရာ 
သဘောတူစာချုပ်တို့တွင် အဖွဲ့ဝင်အဖြစ်ပါဝင်ချုပ်ဆိုထားပါသည်။ 
၃။	မြ န်မာနိင်ုငအံမျ ိုးသားလူ့အခွင့အ်ရေးကော်မရှင်သည် လူ့အခွင့အ်ရေး မြင့တ်င် 
ရေးနှင့ ်ကာကွယ်စောင့ရ်ှောက်ရေးလပ်ုငန်းများကိ ုဥပဒေပါ ပြဋ္ဌာန်းချက်များနှင့အ်ည ီ
ဆောင်ရွက်လျက်ရှိရာ ၂၀၂၄ ခုနှစ် တစ်နှစ်တာအတွင်း   လူ့အခွင့်အရေး  အသိ 
ပညာပေးဆွေးနွေးဟောပြောပွဲများနှင့်   သင်ခန်းစာပို့ချမှုများ  စုစုပေါင်း  ၆၃ ကြိမ် 
ပြုလပ်ုနိင်ုခဲပ့ြီး  သင်တန်းသားပေါင်း ၈၃၉၁ ဦးကိ ု အသပိညာမျှဝေပေးနိင်ုခဲပ့ါသည်။ 
လူ့အခွင့်အရေး ဖောက်ဖျက်ခံရသည်ဆုိသောတိုင်တန်းချက် ၂၁၄ စောင်ကို စိစစ် 
ဆောင်ရွက်ခြင်း၊ အကျဉ်းထောင်၊ အချုပ်ထောင် ၁၀ ခ၊ု အကျဉ်းစခန်း ၁၂ ခ၊ု ရစဲခန်း 
အချုပ်ခန်း ၁၈ ခု၊ တရားရုံးအချုပ်ခန်း ၁၅ ခု၊ ဘိုးဘွားရိပ်သာ ၁၀ ခု၊ အမျ ိုးသမီး 
သက်မွေးသင်တန်းကျောင်း   သုံးကျောင်း၊    မသန်စွမ်းသက်ငယ်သင်တန်းကျောင်း 
တစ်ကျောင်းနှင့် လူငယ်သင်တန်းကျောင်း ငါးကျောင်းတို့သို့  သွားရောက်ကြည့်ရှု 
စစ်ဆေးမှုများပြုလုပ်ကာ    လူ့အခွင့်အရေးကာကွယ်စောင့်ရှောက်ခြင်းဆိုင်ရာ 
အကြံပြုချက်ပေါင်း ၂၉၃ ချက်ကို    သက်ဆိုင်ရာဝန်ကြီးဌာန၊   အဖွဲ့အစည်းများသို့ 
ပေးပို့ခဲ့ပါသည်။တည်ဆဲဥပဒေ၊ အဆိုပြုထားသော ဥပဒေကြမ်းများနှင့်စပ်လျဉ်း၍ 
လူ့အခွင့်အရေးဆိုင်ရာ ဥပဒေအကြံပြုစာ ခြောက်စောင်ပေးပို့ခြင်း၊အမျ ိုးသမီးများ
အပေါ်  နည်းမျ ိုးစုံဖြင့် ခွဲခြားဆက်ဆံမှုပပျောက်ရေးဆိုင်ရာ  သဘောတူစာချုပ် 
(Convention on the Elimination of all forms of Discrimination against 
Women - CEDAW) နှင့်  မသန်စွမ်းသူများအခွင့်အရေးဆိုင်ရာသဘောတူစာချုပ် 
(Convention on the Rights of Persons with Disabilities - CRPD)  တို့ကို 
ဘာသာပြန်ဆို    ပုံနှိပ်ခြင်းနှင့်   လူ့အခွင့်အရေးနှင့်စပ်လျဉ်းသည့်   နိုင်ငံတကာနှင့် 
ဒေသဆိင်ုရာ အစည်းအ‌ဝေးများသို ့  ၂၈ ကြမ်ိ ပါဝင်တက်ရောက်ခြင်းတို ့ဆောင်ရွက် 
နိုင်ခဲ့ပါသည်။ ထို့ပြင် လူအခွင့်အရေးနှင့်စပ်လျဉ်းသည့်  အများပြည်သူသို့ သတင်း 
ထတ်ုပြန်ချက် ၁၂ စောင်နှင့ ်ကော်မရှင်၏ လပ်ုငန်းဆောင်ရွက်မှု သတင်းဖော်ပြချက် 
၁၀၃ ခုကို ထုတ်ပြန်ခဲ့ပါသည်။
၄။	 ၂၀၂၄ ခနှုစ်တွင်  ကျရောက်သော ၇၆ နှစ်မြောက် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာ လူ့အခွင့် 
အရေးနေ့အတွက်     ကုလသမဂ္ဂကချမှတ်သည့်ဆောင်ပုဒ်မှာ     “ဒို့အခွင့်အရေး၊ 
ဒို့အနာဂတ်၊ ယခုကစလို့ ဆောင်ကြဉ်းအပ်” "Our Rights, Our Future, Right 
Now." ဖြစ်ပါသည်။ 
၅။	 တည်ငြမ်ိအေးချမ်း၍ တရားဥပဒေစိုးမိုးကာ လမူှုစီးပွားဘဝဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ပြီး 
သာယာဝပြောသော  နိုင်ငံတော်ကိုတည်ဆောက်ရာတွင်    ပြည်သူတစ်ရပ်လံုးက 
လူ့အခွင့အ်ရေးကိ ုလေးစားလိက်ုနာကျင့သ်ုံးခြင်းဖြင့ ်ပိမုိကုောင်းမွန်သောအနာဂတ် 
ကိ ုဖန်တီးတည်ဆောက်ကြရန်ယနေ့ကျရောက်သော အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာလူ့အခွင့် 
အရေးနေ့ကိုဂုဏ်ပြုလျက် တိုက်တွန်းအပ်ပါသည်။

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ိုးသားလူ့အခွင့်အရေးကော်မရှင်
၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၁၀ ရက် 

အကြိမ်(၆၀)မြောက် အရှေ့တောင်အာရှဗဟိုဘဏ်များအဖွဲ့  ဗဟိုဘဏ်ဥက္ကဋ္ဌများကွန်ဖရင့်၊ 
အဆင့်မြင့်အရာထမ်းများ ဆွေးနွေးပွဲနှင့် (၄၄)ကြိမ်မြောက် 

အရှေ့တောင်အာရှဗဟိုဘဏ်များအဖွဲ့ ဥက္ကဋ္ဌများ အစည်းအဝေးကျင်းပ

မြိတ်မြို့ရှိ စစ်မှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဝင်များ၊ ရဲမှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ ဝင်များနှင့် 
မိသားစုဝင်များကို ဆန်၊ဆီနှင့် စားသောက်ဖွယ်ရာများ ထောက်ပံ့ပေးအပ် 

မြန်မာနိုင်ငံအမျ ို းသားလူအ့ခွင့်အရေးကော်မရှင်
သတင်းထုတ်ပြန်ချက်(၁၂/ ၂၀၂၄)ထုတ်ပြန်

ကမ်းရိုးတနးဒေသတိင်ုးစစ်ဌာနချုပ် တိင်ုးမှူး  ဗိလ်ုမှူးချုပ်ပြည့စ်ုလံင်း စစ်မှုထမ်း 

ဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များ၊      ရဲမှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့်      မိသားစုဝင်များကို 

စားသောက်ဖွယ်ရာများ ထောက်ပံ့ပေးအပ်စဉ်။

ဝင်များ၊ ရဲမှုထမ်းဟောင်းအဖွဲ့ဝင်များနှင့် 
မိသားစုဝင်များကို  နယ်မြေခံဆေးကုသ 
ရေးအဖွဲ့က     လိုအပ်သည့်ကျန်းမာရေး 
စစ်ဆေးကုသပေးခြင်းများ   ဆောင်ရွက် 

ပေးနေမှုများကို  တိုင်းမှူးနှင့်တာဝန်ရှိသူ 
များက လိက်ုလကံြည့ရ်ှုအားပေးခဲက့ြောင်း 
သတင်းရရှိသည်။         

               (၅၀၁)

ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၈ ရက်ထိထုတ်ပြန်ချက်တွင် ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဓာတ်ခွဲအတည်ပြုလူနာသစ် တစ်ဦးတွေရှိ
နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ  ၉

‌ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာနသည် ကုိဗစ်-၁၉ ရောဂါစောင့်ကြပ်ကြည့်ရှုခြင်းလုပ်ငန်းများကိ ုစဉ်ဆက်မပြတ်ဆောင်ရွက်လျက်ရိှရာ 

ဒီဇင်ဘာ ၁ ရက် ည ၈ နာရီမှ ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက် ည ၈ နာရီထိ ရက်သတ္တပတ်အတွင်း ဓာတ်ခွဲနမူနာစုစုပေါင်း ၄၅၁၉ ခုကို 

စစ်ဆေးပြီးစီးခဲ့ရာ COVID-19 ရောဂါဓာတ်ခွဲအတည်ပြုလူနာသစ် တစ်ဦးတွေ့ရှိရပါသည်။  ထို့ကြောင့် ရောဂါပိုးတွေ့ရှိမှု 

ရာခိုင်နှုန်းမှာ သုည ဒသမ ၀၂ ရာခိုင်နှုန်းဖြစ်သည်။ အစီရင်ခံကာလအတွင်း COVID-19 ရောဂါဖြင့် သေဆုံးသူမရှိပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါဆိုင်ရာ သတင်းအချက်အလက်များကို ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန ၏ အင်တာနက်စာမျက်နှာ moh.gov.

mm တွင် ဝင်ရောက်ကြည့်ရှုနိုင်ပါသည်။                                                                               

မြန်မာနိုင်ငံရောဂါကာကွယ်ထိန်းချုပ်ရေးဗဟိုဌာန(Myanmar CDC)  

 ကျန်းမာရေးဝန်ကြီးဌာန



နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများအား မည်သည့်နည်းလမ်းဖြင့်မဆို ခြိမ်းခြောက်ခြင်း၊ 

တာဝန်ထမ်းဆောင်မှုကို နှောင့်ယှက်ခြင်းများ 

ဆောင်ရွက်ပါက တည်ဆဲဥပဒေများနှင့်အညီ အရေးယူခံရနိုင်ပါသည်၊၊

စာမျက်နှာ ၂၄ 	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

ဖနွမ်းပင် ဒီဇင်ဘာ ၉

ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ    စာရေးဆရာ  

အသင်း၏ဖတ်ိကြားချက်အရ မြန်မာနိင်ုင ံ

စာရေးဆရာအသင်းဥက္ကဋ္ဌ  ဦးအုန်းမောင် 

(မြင်းမူမောင်နိုင်မိုး)နှင့်        အဖွဲ့သည် 

ဒီဇင်ဘာ ၆ ရက်   ညပိုင်းတွင်    ကမ္ဘော 

ဒီးယားနိုင်ငံ ဖနွမ်းပင်မြို့သို့ ရောက်ရှိကြ    

ပြီး ဒီဇင်ဘာ  ၇ ရက်တွင်   Ministry of 

Culture and Fine Arts  ခေတ္တဝန်ကြီး  

H.E. Hab Touch    တက်ရောက်သော 

ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ        ပထမအကြိမ် 

အမျ ိုးသားစာဆိုတော်နေ့  (The 1st Na-

tional Writer's Day 2024) အခမ်းအနား 

သို့လည်းကောင်း၊   ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်တွင် 

ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ  ဒုတိယဝန်ကြီးချုပ် 

H.E.  Hun Mani      တက်ရောက်သော 

မဲခေါင်  ခြောက်နိုင်ငံ    စာပေယဉ်ကျေးမှု 

ပူးပေါင်းဖလှယ်ရေး     အစည်းအဝေးသို့   

လည်းကောင်း၊       ယနေ့နံနက်ပိုင်းတွင် 

ဖနွမ်းပင်မြို့ရှိ    Win-Win Memorial     

နေပြည်တော် ဒီဇင်ဘာ ၉

ပဲခူးတိုင်းဒေသကြီး  အုတ်ဖိုမြို့နယ် 

တွင်   နယ်မြေလုံခြုံရေးဆောင်ရွက်နေ 

သည့် လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များက  ဝါးဖြူ   

ချောင်းကျေးရွာနှင့ ်ချောင်းစောက်ကျေးရွာ 

တိုက့ိ ု ဒဇီင်ဘာ ၈ ရက်က  မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ ့

သည်ဟ ု  သတင်းတ၊ု  သတင်းမှားများကိ ု  

တရားမဝင်     ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက 

မဟုတ်မမှန်  လုပ်ကြံရေးသားဝါဒဖြန့်ဝေ 

နေသည်ကို တွေ့ရှိရသည်။

အဆိုပါ      သတင်းနှင့်ပတ်သက်၍ 

အုတ်ဖိုမြို့နယ်မှ   လုံခြုံရေးတာဝန်ရှိသူ 

တစ်ဦး၏ပြောကြားချက်အရ   လုံခြုံရေး  

တပ်ဖွဲ့ဝင်များအနေဖြင့်     ၎င်းရက်တွင် 

ဝါးဖြူချောင်းကျေးရွာနှင့် ချောင်းစောက် 

ကျေးရွာတို့၌  နယ်မြေလုံခြုံရေးဆောင် 

ရွက်ခြင်းမရကြောင်း၊ အဆိပုါကျေးရွာများ 

ကုိ လံုခြုံရေးတပ်ဖဲွ့ဝင်များက မီးရှ့ို ဖျက်ဆီး 

ခဲသ့ည်ဆိသုည့ ်သတင်းမှာလည်း  သတင်း   

မှားသာဖြစ်ကြောင်း သိရှိရသည်။

တရားမဝင်ပြည်ဖျက်မီဒီယာများက   

နယ်မြေလုံခြုံရေး    ဆောင်ရွက်နေသည့် 

လုံခြုံရေးတပ်ဖွဲ့ဝင်များအပေါ်   ပြည်သူ   

များ  အထင်အမြင်လွဲမှားစေရန်အတွက် 

ယခုကဲ့သို့   သတင်းတု၊  သတင်းမှားများ 

ဖြင့်        မဟုတ်မမန်လုပ်ကြံရေးသားပြီး 

ဝါဒဖြန့်ဝေနေခြင်းသာဖြစ်ကြောင်း သတင်း 

ရရိသည်။                                   (၅၀၁)

မြန်မာစာရေးဆရာများ ကမ္ဘ ောဒီးယားနိုင်ငံတွင် အစည်းအဝေးများတက်ရောက်

အုတ်ဖိုမြို့နယ် ဝါးဖြူချောင်းကျေးရွာနှင့် ချောင်းစောက်ကျေးရွာတို့ကို လုံခြုံ ရေးတပ်ဖွဲ့ ဝင်များက 
မီးရှို့ဖျက်ဆီးခဲ့သည်ဟု မဟုတ်မမှန်လုပ်ကြံရေးသားဝါဒဖြန့်ဝေလျက်ရှိ

မျက်မှောက်ကာလတွင်ဖြစ်ပွားလျက်ရိှသော လုခံြုံရေး၊ တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးနှင့် 
အကြမးဖက်မှုတားဆီးရေးဆုိင်ရာကိစ္စရပ်များနှင့်ပတ်သက်၍ ပရိသတ်များ၏ရင်တွင်း 

ခစံားချက်စကားသမံျားကိ ုသဇင်FM ၏ “ပြည်သူ့ကြားက ပြည်သူ့စကား”အစအီစဉ် 

မှ“အစွန်းရောက်အကြမ်းဖက်တွေရ့  တော်လှန်ရေးခေါင်းစဉ်အောက်မှာ  အသက်၊ 

ငွေကြေး၊ ဘဝတွေ ရင်းနှီးနေရသောပြည်သူများ”ခေါငး်စဉ်ဖြင့် ၁၁-၁၂-၂၀၂၄ ရက် 
မွနး်လွဲ ၁နာရီတွင် ထုတ်လွှင့်တင်ဆက်ပေးသာွးမည်ဖြစ်ပါသည်။  လာမည့်အပတ် 

ဗဒု္ဓဟူးနေ့ မွန်းလဲွ ၁ နာရီတွင် “လက်နက်ကိင်ုသောင်းကျန်းသမူျားရဲ့ အဓမ္မဆက်ကြေး 

ကောက်လမ်းစဉ်ကို ဖဝါးထပ်လိုက်လာတဲ့ အကြမ်းဖက် PDF တွေကြောင့် အညာ 

ဒေသမှ တောင်သူများ ဒုက္ခရောက်နေ”   ခေါင်းစဉ်ဖြင့်    ဆွေးနွေးတင်ဆက်မည် 
ဖြစ်သောကြောင့်  ပါဝင်ဆွေးနွေးလုိသူ  ပရိသတ်များအနေဖြင့် အပတ်စဉ်ကြာသပတေးနေ့ 
နံနက် ၁၀ နာရီမှ ၁၁ နာရီအတွင်း ဖုန်းနံပါတ် ၀၉-၈၉၉၀၉၉၅၉၅ သို့ အမည်၊ နေရပ် 
လိပ်စာ၊ အလုပ်အကိုင်နှင့်  ပြန်လည်ဆက်သွယ်ရမည့်ဖုန်းနံပါတ်တို့ကို   Message   
ပေးပိုပ့ါဝင်နိင်ုပြဖီြစ်ကြောင်းနှင့ ်ပါဝင်လာသည့်       ပရသိတ်များ၏ ဖန်ုးနပံါတ်များနှင့် 
ကိယ်ုရေးအချက်အလက်များကိ ုလျှ ို့ဝှက်ပေးထားမည်ဖြစ်ကြောင်း အသပိေးကြေညာ 
အပ်ပါသည်။

‘‘ပြည်သူ ့ ကြားက ပြည်သူစ့ကား’’အစီအစဉ်

Density 19.25  နှင့အ်ထက်ရိှသော စခံျန်ိမရီွှေ တစ်ကျပ် 
သား( ၁၆.၃၂၉၃၂၅ ဂရမ်)၏ စျေးနှုန်း ၅၃၁၀၀၀၀ ကျပ်

ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ)ရည်ညွှန်းစျေးသတ်မှတ်ရေးကော်မတီ

၂၀၂၄ ခုနှစ် ဒီဇင်ဘာ ၉ ရက် ဓာတ်သတ္တု(ရွှေ )
ရည်ညွှန်းစျေး(Market Rate)

ဟားခါး	 သုည		 ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပူတာအို	 ၆		  ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

တီးတိန်	 ၇		  ဒသမ	 ၇	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပြင်ဦးလွင်	 ၈		  ဒသမ	 ၃	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

နမ့်စန်	 ၉		  ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မြစ်ကြီးနား	 ၉		  ဒသမ	 ၆	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

လွိုင်လင်	 ၁၀		  ဒသမ	 ၅	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

မချမ်းဘော	 ၁၀		  ဒသမ	 ၈	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ပင်လောင်း	 ၁၁		  ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ဟဲဟိုး	 ၁၁		  ဒသမ	 ၀	 ဒီဂရီဆဲလ်စီးယပ်

ထူးခြားသည့် ညအပူချနိ်များ (၉-၁၂-၂၀၂၄)

၁။	 ပြည်သအူတွက်ဟသုုံးနှုန်း၍  ရဟန်းသဃံာများ၊  ဆရာ၊ ဆရာမများအပါအဝင် 

နိုင်ငံ့ဝန်ထမ်းများနှင့် ပြည်သူကိုသတ်ဖြတ်၊ လုယက်ခြင်းကို CRPH၊ NUG၊ PDF

အမည်ခံအကြမ်းဖက်အုပ်စုများက ဥပဒေမဲ့ကျူးလွန်နေသည်။

၂။	 ခြိမ်းခြောက်၊ လူသတ်၊  အဖျက်အမှောင့်လုပ်ရပ်များ  လုပ်ဆောင်နေသည့် 

CRPH၊ NUG၊ PDFအကြမ်းဖက်သမားများကို   အားပေးမှု၊ ထောက်ခံမှု၊ ကူညီ 

ထောက်ပံမ့ှုမပြုခြင်းသည် ပြည်သလူထူ၏ု အသက်အိုးအမ်ိစည်းစမ်ိကိ ုကာကွယ်ပေး 

ခြင်းဖြစ်သည်။

၃။	 ယင်းတို၏့ လက်နက်၊ ခယဲမ်းကိင်ုတွယ်သယ်ဆောင်မှုနှင့် အကြမ်းဖက်သမား 

တို၏့သတင်းကိ ု လျှ ို ့ဝှက်ပေးပိုခ့ြင်းသည်  အပြစ်မဲပ့ြည်သမူျား၏   အသက်အိုးအမ်ိ 

စည်းစိမ်ကို ကာကွယ်ပေးခြင်းဖြစ်သည်။

 အကြမ်းဖက်မှုပပျောက်ရေးအတွက် 
ပြည်သူသို့ အသိပေးနှိုးဆော်ချက်

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၉

ယနေ့နံနက်  ၃ နာရီ ၂၈ မိနစ် ၃ စက္ကန့်တွင် သီပေါမြေငလျင်စခန်းမှ အရှေ့ 

မြောက်ဘက် ၆၉ မိုင်ခန့်ကွာဝေးသော မြန်မာနိုင်ငံပြည်တွင်း (သိန်းနီမြို့၏ အရှေ့ 

မြောက်ဘက် ခုနစ်မိုင်ခန့်အကွာ)၊ မြောက်လတ္တီတွဒ် ၂၃ ဒသမ ၃၈ ဒီဂရီ၊ အရှေ့ 

လောင်ဂျတီွဒ် ၉၈ ဒသမ ၀၃ ဒီဂရီ၊ အနက် ၁၀ ကီလိုမီတာကိုဗဟိုပြု၍ အင်အား 

ရစ်ချ်တာစကေး   ၄ ဒသမ ၅ အဆင့်ရှိ  အင်အားအနည်းငယ်ရှိသော မြေငလျင် 

လှုပ်ခတ်ခဲ့ကြောင်း မိုးလေဝသနှင့်ဇလဗေဒညွန်ကြားမှုဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

သိန်းနီမြို့အနီး မြေငလျင်လှုပ်ခတ်

အထိမ်းအမှတ်ပြခန်း       အစည်းအဝေး 

ခန်းမ၌           ကမ္ဘောဒီးယားနိုင်ငံ 

ကာကွယ်ရေးဝန်ကြီးဌာန ဒုတိယဝန်ကြီး 

General Nem Sovath ဦးဆောင်ပြုလုပ် 

သောအစည်းအဝေးသို့    လည်းကောင်း 

တက်ရောက်သည်။

အဆိုပါ         အစည်းအဝေးများတွင် 

မြန်မာနိုင်ငံစာရေးဆရာအသင်းဥက္ကဋ္ဌက 

စာပေယဉ်ကျေးမှု   ဖလှယ်ရေး၊    မဲခေါင် 

ခြောက်နိုင်ငံ   ပြည်သူများအပြန်အလှန်  

ချစ်ကြည်စွာ       ဆက်ဆံနိုင်ရေးအတွက် 

စာပေစွမ်းအားဖြင့် အားထတ်ုကြိုးပမ်းကြ 

ရေးတို့နှင့်စပ်လျဉ်း၍         ဆွေးနွေး 

ပြောကြားသည်။

မြန်မာစာရေးဆရာအဖဲွ့သည် ကမ္ဘော 

ဒီးယားနိုင်ငံ၏      National Museum၊ 

Kamar Writer Association office  နှင့် 

Royal Palace တိုသ့ို ့သွားရောက်လေလ့ာ 

ခဲ့ပြီး ယနေ့ မွန်းလွဲပိုင်းတွင် Siem Reap 

မြို့သို ့   ဆက်လက်ထွက်ခွာခဲက့ြကြောင်း 

သတင်းရရှိသည်။ 

(သတင်းစဉ်)

နေပြည်တော်  ဒီဇင်ဘာ  ၉

ယနေ့ ညနေ ၅ နာရီခွဲ တိုင်းထွာချက် 

များအရ        ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် 

တောင်ပိုင်းနှင့် ယင်းနှင့်ဆက်စပ်လျက် 

ရှိသော အီကွေတာအနီး အိန္ဒိယသမုဒ္ဒရာ

အရှေ့ပိုင်းတို့တွင်ဖြစ်ပေါ်နေသော လေဖိ 

အားနည်းရပ်ဝန်း(Low Pressure Area)

သည် ဆက်လက်တည်ရိှနေသည်။ အဆိပုါ  

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်းသည် အနောက်-

အနောက်မြောက်ဘက်သို ့ ရွေ့လျားနိင်ုပြီး 

နောက် ၂၄ နာရအီတွင်း   ပိမုိအုားကောင်း 

လာနိုင်ကာ    ဒီဇင်ဘာ   ၁၁   ရက်တွင် 

ဘင်္ဂလားပင်လယ်အော် အနောက်တောင် 

ပိုင်း  သီရိလင်္ကာနိုင်ငံကမ်းလွန်-အိန္ဒိယ 

နိုင်ငံ   တမီးလ်နာဒူးကမ်းခြေသို့ရောက်ရှိ 

နိုင်သည်ဟု ခန့်မှန်းရသည်။      (မိုး/ဇလ)

လေဖိအားနည်းရပ်ဝန်း ဆက်လက်တည်ရှိ



၁၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၅

မလေးရှားနိုင်ငံ ရေဘေးသင့်ပြည်သူများအတွက် 
ပါကစ္စတန်နိုင်ငံက လူသားချင်းစာနာမှုဖြင့် 

ပထမဆုံးအကြိမ် အထောက်အပံ့ပစ္စည်းများပေးပို့

အမေရိကန်နိုင်ငံ အလက်စကာပြည်နယ်တွင် 
ပြင်းအား ၆ ဒသမ ၃ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ ငလျင်လှုပ်ခတ်ခဲ့

ဝါရှင်တန် ဒီဇင်ဘာ ၉

အမေရိကန်နုိင်ငံ အလက်စကာ 

ပြည်နယ်တွင် ပြင်းအား ၆ ဒသမ 

၃ မဂ္ဂနီကျုအဆင့်ရှိ  ငလျင်တစ်ခု 

ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက်က လှုပ်ခတ်ခဲ့ 

ကြောင်း ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

 အဆိုပါငလျင်သည် အလက် 

စကာပြည်နယ် တောင်ဘက်အကျ 

ဆုံးမြို့ဖြစ်သော   အဒက်ခ်မြို့၏ 

၄၈ ကီလိုမီတာအနက်ကို  ဗဟိုပြု 

လှုပ်ခတ်ခဲခ့ြင်းဖြစ်ကြောင်း အမေ 

ရကိန် ဘမူဗိေဒ လေလ့ာဆန်းစစ်မှု 

အရ သိရသည်။

အဆိုပါဒေသတွင် ငလျင်လှုပ် 

ခတ်ခဲ့မှုကြောင့ ်   လူထိခိုက်မှု၊ 

အသေအပျောက်သတင်းများနှင့် 

ပတ်သက်၍ ချက်ချင်းအတည်ပြု 

နိင်ုခြင်း မရိှသေးကြောင်း၊ သိုသ့ော် 

လမ်းများ၊   လူနေအိမ်များနှင့ ် 

အခြေခံ  အဆောက်အအုံတချ ို့ 

ထခိိက်ုပျက်စီးခဲသ့ည်ဟ ုပြည်နယ် 

အာဏာပိုင်များက  ပြောကြားခဲ့ 

ကြောင်း သိရသည်။

နောက်ဆက်တဲွ ငလျင်အသေး 

စားများ  ထပ်မံလှုပ်ခတ်နိုင်သည့် 

အတွက်  အလက်စကာပြည်နယ် 

နေဒေသခမံျားကိ ုသတပိြုနေထိင်ု 

ကြရန်နှင့်       ခိုင်ခံ့မှုမရှိသော 

အဆောက်အအုံများနှင့ ်   အနီး 

ဝန်းကျင်တွင်    မနေထိုင်ကြရန်    

ပြည်နယ်အာဏာပိင်ုများက သတ ိ

ပေးထားကြောင်း သိရသည်။

   Ref : Sputnik News

                 Trs : KZ

‌ကွာလာလမ်ပူ ဒီဇင်ဘာ ၉

ပါကစ္စတန်နုိင်ငံက လူသားချင်း 

စာနာထောက်ထားမှုဖြင့်  ပထမ 

ဆုံးအကြိမ်    ပေးပို့လာသည့ ် 

အထောက်အပံပ့စ္စည်များကိ ုဒဇီင် 

ဘာ ၈ ရက်တွင်  ကွာလာလမ်ပူ 

မြို့သို ့  ရောက်ရိှခဲက့ြောင်း မလေး 

ရှား National Disaster Manage-

ment Authority (NDMA) အဖွဲ့ 

အစည်းက  ထုတ်ပြန်ခဲ့သည်ဟု 

ယနေ့သတင်းများအရ သရိသည်။

မလေးရှားနိင်ုငတွံင် နိဝုင်ဘာ 

လ နောက်ဆုံးပတ်မှ ဒီဇင်ဘာလ 

ပထမပတ်ထိ   ပြည်နယ်ကြီး 

ခြောက်ခုတွင် ဆုိးရွားသောရေဘေး 

အန္တရာယ်ဖြင့်    ရင်ဆိုင်ခဲ့ရသော 

ကြောင့ ်သေဆုံးသဦူးရေ ၃၀ ထက် 

မနည်းရှိခဲ့ ပြီး အခြေခံအဆာက် 

အအုံများနှင့်  လူနေအိမ်ခြေများ 

ပျက်စီးခဲ့ရကြောင်း၊   ပြည်နယ် 

တချ ို့တွင်   ရေဘေးအန္တရာယ် 

တည်ငြမ်ိသွား ပြဖီြစ်သည့အ်တွက်   

နေရပ်သို့ ပြန်ခွင့်ရပြီဖြစ်ကြောင်း၊ 

ပြန်လည်ထူထောင်ရေးလုပ်ငန်း 

များ ဆောင်ရွက်နေသည့ ်ရေဘေး 

ဒဏ်သင့်ပြည်သူများကို   ကူညီ 

ထောက်ပံရ့ေးအတွက်  ပါကစ္စတန် 

အစိုးရက   မလေးရှားအစိုးရထံ  

ပြီးခဲ့သော  နိုဝင်ဘာ     ၃၀ ရက်  

ကတည်းက ကမ်းလှမ်းခဲ့ခြင်းဖြစ် 

သကဲ့သို့    နှစ်နိုင်ငံအစိုးရကြား 

ဆွေးနွေးမှု ပြုလုပ်ခဲ့ကြကြောင်း 

သိရသည်။

ပါကစ္စတန်နိုင်ငံမှ ပေးပို့လာ 

သော အထောက်အပံ့ပစ္စည်းများ 

ကိ ု National Disaster Manage-

ment Authority (NDMA) အဖွဲ့ 

အစည်းမှ    တာဝန်ရှိသူများက 

လွှပဲြောင်းလက်ခရံယခူဲပ့ြီး အဆိပုါ 

အထောက်အပံ့ပစ္စည်းများမှာ စုစု 

ပေါင်း တန်ချန်ိ ၄၀ ရိှပြီး ၎င်းပစ္စည်း 

များတွင် ရေဘေးဒဏ်သင့ ်ပြည်သ ူ

များအတွက်   ယာယီရွက်ဖျင်တဲ 

များ၊ ခြုံစောင်များ၊ အသက်ကယ် 

အင်္က ျမီျားနှင့်  ရေဘေးအန္တရာယ် 

ဖြစ်ပေါ်နေစဉ်   ကာလအတွင်း 

အသုံးပြုနိုင်မည့်  အသုံးအဆောင် 

ပစ္စည်းများ အများစပုါဝင်ကြောင်း 

National Disaster Manage-

ment Authority (NDMA) အဖွဲ့ 

အစည်းက   ထုတ်ပြန်ခဲ့ကြောင်း 

သိရသည်။

Ref : Sputnik News

	    Trs : Sai Sat

ဗန်ကောက် ဒီဇင်ဘာ ၉

ထိုင်းနိုင်ငံ  ယာလာပြည်နယ် 

ယာလာမြို့တွင်    နှစ်စဉ်နှစ်တိုင်း 

ရင်ဆုိင်နေရသည့်ရေဘေးအန္တရာယ် 

ကြောင့်  ပျက်စီးဆုံးရှုံးမှုများဖြင့် 

ရင်ဆိုင်နေရသည့်   ပြဿနာကို 

ဖြေရှင်းနိုင်ရန်အတွက်    ယာလာ  

မြို့တော်ဝန်က    ယာလာပြည်နယ် 

ဝန်ကြီးချုပ်ထ ံတင်ပြကာ ရေဘေး 

အန္တရာယ် ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး 

အတားအဆီးများ တည်ဆောက် 

သွားရန်နှင့်  ရေရှည်အသံုးပြုနုိင် 

မည့် ရေဘေးအန္တရာယ် ကြိုတင် 

ကာကွယ်ရေး    အတားအဆီးများ 

တည်ဆောက်သွားနိင်ုရေး     ဘတ် 

ဂျက် ရရှိရန်အတွက် ထိုင်းလွှတ် 

တော်သို့ တင်ပြသွားရန် စီစဉ်နေ 

ကြောင်း ယာလာပြည်နယ် အာဏာ 

ပိုင်အဖွဲ့အစည်းက   ထုတ်ပြန်ခဲ့ 

သည်ဟု   ဒီဇင်ဘာ  ၈ ရက် 

သတင်းများအရ သိရသည်။ 

ယာလာမြို့   ရေကြီးရေလျှမံှု 

တားဆီးရေးအတွက်   ခရွန်ပီနန် 

ရေလှောင်တမံနှင့် ကူမင်ရေလှာင် 

တမံတို့   တည်ဆောက်သွားရန် 

အတွက် ယာလာမြို့တော်ဝန်ရုံးက 

ယာလာပြည်နယ်အာဏာပိင်ု အဖဲွ့ 

အစည်းထ ံ အဆိတုင်သွင်းရန်စစီဉ် 

နေပြီဖြစ်သက့ဲသ့ုိ ယာလာပြည်နယ် 

အာဏာပုိင်အဖဲွ့အစည်းမှ တစ်ဆင့် 

ထိုင်းလွှတ်တော်တွင် အဆိုတင် 

သွင်းနိုင်ရန် စီစဉ်လျက်ရှိသည်။ 

ယာလာမြို့သည် စိုင်ဘူရီမြစ် 

နှင့ ် ပက်တာနီမြစ်တို့ ကြားတွင် 

တည်ရှိသည့ ် မြို့ ဖြစ် ပြီး ခရွန ် 

ပနီန်ရေလှောင်တမံနှင့ ်  ကမူင်ရေ 

လှောင်တမကံိ ုတည်ဆောက်သွား 

ရန်  လွန်ခဲသ့ော နှစ်ပေါင်း ၅၀ ခန့်  

ကတည်းက ယာလာမြို့ အာဏာ 

ပိုင်အဖွဲ့အစည်းက ထိုင်းအာဏာ 

ပိင်ု အဖဲွ့အစည်းသို ့အဆိတုင်သွင်း 

ခဲဖ့ူးသည်။ သိုသ့ော် ခွင့ပ်ြုချက်မရ 

သည့်အတွက် ရေလှောင်တမံများ 

တည်ဆောက်နိင်ုခြင်းမရိှခဲဘ့ ဲယခ ု

တစ်ဖန် နှစ်ပေါင်း ၅၀ သက်တမ်း 

ရှိနေသည့် အဆိုပြုချက်ကို ထပ်မံ

အဆိပုြုတင်သွင်းရန်စစီဉ်လာခြင်း 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

Ref : Russia Today

	    Trs : Sai Sat

ယာလာမြို့တွင် ရေဘေးအန္တရာယ် 
ကြိုတင်ကာကွယ်ရေး အစီအစဉ်များ 

ထိုင်းလွှတ်တော်တင်ပြသွားရန် စီစဉ်နေ

အင်းဆက်များ၏ဂေဟစနစ်ကို ထိခိုက်စေနိုင်သော
ကျူးကျော်အင်းဆက်မျ ို းစိတ်ဖြစ်သည့် ပျားတူများ ဥရောပသို့ဝင်ရောက်လာ
မက်ဒရစ် ဒီဇင်ဘာ ၉

အင်းဆက်များ၏  ဂေဟစနစ် 

ကိ ုထခိိက်ုစေနိင်ုသော ကျူးကျော် 

အင်းဆက်မျ ိုးစိတ်ဖြစ်သည့်  ပျားတူ 

များ   ဥရောပသို့  ဝင်ရောက်လာ 

သည်ကို  တွေ့ရှိရကြောင်း စပိန် 

နိုင်ငံမှ  ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ ထိန်း 

သမ်ိးစောင့ရ်ှောက်ရေး သတုေသန 

ပညာရှင်များက      ယနေ့တွင် 

ပြောကြားခဲ့သည်။

အဆိုပါကျူးကျော်အင်းဆက်

မျ ိုးစတ်ိဖြစ်သည့် ပျားတမူျားသည် 

အရွယ်အစားအားဖြင့် နှစ်လက်မ‌ 

ကျော်ထ ိကြီးထွားကြကာ အနိ္ဒယိ၊ 

တရုတ်၊   ထိုင်းနှင့်    ဗီယက်နမ် 

စသော အာရှနိင်ုငမံျားတွင် အဓကိ 

ကျက်စားသော အင်းဆက်မျ ိုးစတ်ိ 

ဖြစ်ကြောင်း သိရသည်။

ယခုအခါ  အဆိုပါပျားတူများ 

သည် အောက်တိုဘာလကတည်း 

က ဥရောပသိုရ့ွေ့ပြောင်းကျက်စား

လာကြကြောင်း၊ ၎င်းကျူးကျော် 

မျ ိုးစိတ်ပျားတူများသည် ဒေသ  

မျ ိုးရင်း ပျားမျ ိုးစတ်ိများနှင့ ်အခြား 

သော အင်းဆက်များကိ ုသတ်ဖြတ် 

စားသောက်လေရှိကြောင်း၊ ၎င်း 

ပျားတူများသည်  အရွယ်အစား 

အားဖြင့်  ကြီးသည်သာမကအဆပ်ိ 

လည်းပြင်းသဖြင့်    အုပ်စုလိုက် 

အကိုက်ခံရပါက  လူကိုသေစေ 

သည်ထိဖြစ်‌စေနိုင်ကြောင်း စပိန် 

နိုင်ငံမှ  ဇီဝမျ ိုးစုံမျ ိုးကွဲများ  ထိန်း 

သမ်ိး စောင့ရ်ှောက်ရေး သတုေသန 

ပညာရှင်များက ပြောကြားခဲသ့ည်။

အဆုိပါ ပျားတူများသည် ဒေသ 

မျ ိုးရင်းပျားများ၊ လပ်ိပြာများ၊ ဖလ ံ

များနှင့်   ယင်ကောင်များကို  ပြင်း 

ပြင်းထန်ထန်      အမဲလိုက်စား‌ 

သောက်ခြင်းကြောင့်  ဒေသတွင်း 

ဂေဟစနစ်၏  ဟန်ချက်ညီမှုကို    

ထခိိက်ုစေနိင်ုကြောင်း၊ ပျားကောင်  

ရေ  ကျဆင်းလာခြင်းသည် ပျား 

ရည်ရရှိမှုကို   ထိခိုက်စေနိုင်ပြီး 

အပင်နှင့် သီးနှံအများအပြား မှီခို 

နေရသော ဝတ်မှုန်ကူးရေးလပ်ုငန်း 

စဉ်များကိ ုအနှောင့အ်ယှက်ဖြစ်စေ 

နိင်ုကြောင်း၊ ထိုပ့ြင် ပျားမွေးမြူရေး 

ကဏ္ဍကို ဆိုးရွားစွာထိခိုက်မှုများ 

ဖြစ်စေနိုင်ကြောင်း၊   ထို့ကြောင့် 

အဆိုပါ ပျားတူများ၏ အသိုက်ကို 

ကြိုးစားရှာဖွေ ရှင်းလင်းနေကြောင်း 

စပိန်နုိင်ငံ အုိဗီဒုိတက္ကသုိလ်မှ   သတ္တ 

ဗေဒပါမောက္ခ    အိမုာဆန်းချက်၏ 

ပြောကြားချက်အရ သိရသည်။

 Ref : Sputnik News

	    Trs : KZ

အစာရေစာပြတ်လပ်မှုကြောင့် Hwange National Park တွင်
သေဆုံးသည့် ဆင်အကောင်ရေ ၁၂၃ ကောင်ထိ မြင့်တက်လာ

ဟာရဲရား ဒီဇင်ဘာ ၉

ဇင်ဘာဘွေနိုင်ငံရှိ အကြီးဆုံး 

သော  သဘာဝသစ်တောဥယျာဉ် 

ဖြစ်သည့် Hwange National 

Park တွင်   ၂၀၂၄ ခုနှစ်အတွင်း  

မိုးခေါင်ပြီး အစာရေစာပြတ်လပ်မှု 

ကြောင့် ဥယျာဉ်အတွင်းကျင်လည် 

ကျက်စားနေသော ဆင်မျ ိုးစိတ် 

များ ပြီးခဲ့သော ဩဂုတ်လမှ ဒီဇင် 

ဘာ ၈ ရက်ထိ  သေဆုံးသည့ ် 

ဆင်အကောင်ရေမှာ  ၁၂၃ ကောင် 

ထိ       မြင့်တက်လာခဲ့ပြီဖြစ်      

ကြောင်း    ယနေ့သတင်းများအရ 

သိရသည်။

မိုးခေါင်မှုကြောင့်  စားကျက် 

များ ပျက်စီးကာ သောက်သုံးရေ 

လည်း   ရှားပါးလာခြင်းကြောင့် 

ဆင်များ အစာအာဟာရ ပြတ်လပ် 

ကာ    သေဆုံးလာခဲ့ရခြင်းဖြစ် 

ကြောင်း၊    ဇင်ဘာဘွေနိုင်ငံတွင် 

မိုးခေါင်မှုကြောင့ ် နေရပ်ကိ ုစွန့် ခွာ 

နေရသည့်    ပြည်သူအမြောက် 

အမြား     ရှိနေပြီဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။

“ပြီးခဲ့တဲ့ ဩဂုတ်လကတည်း 

က  မိုးခေါင်ပြီး အစာရေစာပြတ် 

လပ်မှုကြောင့ ်Hwange National 

Park မှာ ဆင်တွေ  အလိအုလျောက်  

သေဆုံးမှုတွေ      ရှိလာတယ်။  

မိုးခေါင်ရေ   ရှားပါးမှုပြဿနာ    

ဟာ  ပိပုိဆုိုးလာတဲအ့တွက်ကြောင့် 

Hwange National Park အတွင်း 

ဆင်သေဆုံးမှုတွေ  မြင့်တက်လာ 

တယ်။ ဩဂုတ်လကနေ ဒီဇင်ဘာ 

လ ၈ ရက်အတွင်း Hwange Na-

tional Park မှာ ဆင်အကောင်ရေ   

၁၂၃ ကောင်ထိ  သေဆုံးသွားခဲ့ပြီ  

ဖြစ်ပါတယ်။ မိုးခေါင်တဲ့ ပြဿနာ 

က    ဆက်လက်ဖြစ်ပွားနေဆဲ 

ဖြစ်တဲ့အတွက်     ဆင်သေဆုံးမှု 

တွေ ဆက်လက်မြင့်တက်လာနိုင် 

ပါတယ်” ဟ ု  Parks and Wildlife 

Management Authority (Zim-

Parks)   အဖွဲ့အစည်းမှ  ပြောရေး 

ဆိုခွင့်ရှိသူ   ဖာရာဝူက    ပြော     

ကြားခဲ့သည်။ 

Ref : Russia Today

	    Trs : Sai Sat



ရခိုင်ဒေသ မိုးတွင်းကာလပင်ဖြစ်သော်လည်း 

ယနေ့  ထူးထူးဆန်းဆန်း‌  နေသာသလို   ရှိနေ၏။ 

ကျောင်းပတ်ိရက်ဖြစ်ရာ ဘညွန့် ၊ ခင်မောင် နှင့ ်ငကျန 

တို့ သုံးယောက် ရွာလယ်ဇရပ်ကြီးတွင် ဆုံမိကြ၏။ 

သူတို့သုံးယောက်မှာ အတန်းတူဖြစ်ကြပြီး  အိမ်နီး  

နားချင်းတွေလည်း ဖြစ်ကြ၏။

''တို့ ဒီနေ့ တစ်နေရာသွားကြရအောင်ကွာ"

''သွားမယ်ဆို လှေလှော်သွားတဲ့ နေရာပဲ သွား 

ချင်တယ်ကွာ"

'' အဲလိုဆို တို့ ကန်ပြင်ကျွန်းသွားကြမယ်လေ"

''မင်း လမ်းသိလို့လား"

''သိတာပေါ့ကွာ။ ဖေကြီးနဲ့ ဇီးကိုင်းကျွန်းသွား 

တုံးက ဒိုးကန်းချောင်းဆိတုာကိ ုပြတယ်။ အဒဲခီျောင်း 

အတိုင်းဝင်သွားရင် ကန်ပြင်ကျွန်းရောက်တယ်တဲ့"

''ကန်ပြင်ကျွန်း ဘာသွားလုပ်မှာလဲကွာ"

''ဟေ့ကောင် ငတုံး၊ ကန်ပြင်ကျွန်းမှာ  ဒီရာသီ 

ကြာတွေ၊ ပေါမှပေါတဲ့။ အဲဒီကန်ပြင်ဆည်ကြီး အနီး 

ညောင်မတ်ုဆတ်ိ ချုထံမှဲာ ငှက်သိက်ုတွေ အများကြီး 

ပဲတဲ့''

သငူယ်ချင်းသုံးယောက် လှေဆပ်ိသို ့ဆင်းလာကြ 

ပြီး ဝါးခြမ်းပြား ထထူလူေးတွေ ရှာယကူာ လှော်တတ် 

အဖြစ် အသုံးပြုရန် ကြံရွယ်ကြ၏။    ခင်မောင်က 

ဆရာကြီးလုပ်ပြီး   ပဲ့ကိုင်ပေး၏။    ဘညွန့်က 

လှေဦးပိုင်းက  လှော်သည်။  ငကျန်မှာ အလယ်က 

ထိုင်ပြီး   လှေလည်းလှော်    ရေလည်းပက်ထုတ်၏။ 

သငူယ်ချင်းသုံးယောက် လှေကလေးကိ ုဖလိှော်လိက်ု 

ကြရာ လုံးထွင်းလှေကလေးမှာ ချောင်းရေပြင်တွင် 

ခပ်သွက်သွက်ပြေးနေပေတော့သည်။

ကျွန်းစဉ်ဒေသမှာ ဒီရေရောက်တောပန်းများထဲ 

ဖြတ်သန်းစီးဝင်နေကြသော   မြစ်ချောင်းများနံဘေး 

တွင်  ရပ်ရွာတည်ထောင်ပြီး  နေထိုင်ကြခြင်းဖြစ်၍ 

အိမ်ပေါ်က  အိမ်အောက်သို့ဆင်းလျှင်  ချောင်းကို 

တွေ့သည်၊မြစ်ကိ ုတွေ့သည်။ သိုဖ့ြစ်၍ အမ်ိတိင်ုးလိလုိ ု

တွင် လှေရှိကြသည်။ ကလေးများမှာလည်း အသက် 

ဆယ်နှစ်အရွယ်ဆိုလျှင် ရေကူးတတ်ကြသည်။ လှေ 

လှော်တတ်ကြသည်။

သူတို့    တစ်နာရီလောက်   ကြိုးစားပန်းစား 

လှော်မိကြချနိ်တွင်   ဒိုးတန်းချောင်းကလေးထဲသို့ 

လှော်ဝင်မခိဲက့ြလေပြီ။ ဒိုးတန်းချောင်းမှာ ချောင်းဖျား 

တွင် ပိမုိ ုကျဉ်းလာသဖြင့ ်ဓနခိင်းများ ဗြူးရုတံောများ 

ကိလုှေဦး မကြာမကြာ တိုးဝင်မသိဖြင့် ဓနိလက်များ 

ကိ ုတွန်းကန်ပြီး ပြနပြနထတ်ုရသည်။ ဒိုးတန်းချောင်း 

မှ အထွက်မှာ  ရေပြင်ကျယ်ကြီးတစ်ခုကို   လှမ်းမြင် 

လိုက်ကြရသည်။

''ဟိုမှာ  တွေ့လား။  အဲဒီ  လယ်ကွင်းကြီးဟာ 

ကန်ပြင်ကျွန်းပဲ"

''မင်း သိလို့လား"

''အဖေကြီးက ပြောတယ်။ ဒိုးတန်းချောင်းက 

ထွက်ရင် လက်ယာဘက်က မြင်ရတဲ ့လယ်ကွင်းဟာ 

ကန်ပြင်ကျွန်းပဲတဲ့"

သတူို ့ကျွန်းဆသီို ့ဦးတည်လှော်ခတ်လိက်ုကြရာ 

သိပ်မကြာခင် ရေငန်တား တာပေါင်ရိုးကြီးတစ်ခုကို 

ရောက်ခဲ့ကြလေပြီ။   ဆားငန်ဒီရေမှာ    ရေကြီး               

ရေထရက်ဖြစ်၍  တာပေါင်ရိုး   သုံးပုံတစ်ပုံအမြင့် 

လောက်ထ ိ နစ်မြုပ်နေပေသည်။ လှေဦးက  လှော်လာ 

သ ူဘညွန့်  လှေကြိုးကိ ုဆဲွကိင်ုပြီး ကမ်းသို ့တက်ကာ 

အနီးရှိ ဆလီချုံကိုင်းတစ်ခုတွင် လှေကြိုးကို ဆွဲချည် 

လိက်ုသည်။ သုံးယောက်စလုံး တာပေါင်ရိုးပေါ်ရောက် 

ချနိ်တွင်  ကန်ပြင်ကျွန်းကို  ဟိုဟိုသည်သည်  လှမ်း 

ကြည့်လိုက်ကြ၏။

''လယ်ကွင်းပြင်ကြီးက အကျယ်ကြီးပဲနော်"

'' ဟုတ်တယ်ကွာ တဲတွေလည်း ဟိုနားတစ်လုံး၊ 

ဒီနားတစ်လုံး အဝေးကြီးပဲ။ ဟိုမှာ ကွင်းလယ်က 

ဆည်ကြီးကတော့ ကန်ပြင်ဆည်ကြီးဖြစ်လိမ့်မယ်"

သုံးယောက်စလုံး လယ်ကွင်းထဲသို့  ဆင်းပြီး 

လယ်ကန်သင်းရိုးအတိုင်း လျှောက်လိုက်ကြသည်။ 

ကန်ပြင်ကျွန်းလယ်ကွင်းမှာ ကောက်ကြီးစပါးစိုက် 

သော လယ်ကွင်းပြင်ဖြစ်သည်။ သည်နှစ်တွင် နှောင်း 

မိုးကောင်းသဖြင့်ကောက်ကြီးစပါးပင်များ သန်လွန်း 

လှသည်။

''ဟိုမှာ  ဟိုမှာ  တွေ့ပြီ  တွေ့ပြီ   ကြာတွေ           

အများကြီးပဲ"

ဘညွန့် ညွှန်ပြရာသို့ ပြိုင်တူ ကြည့်လိုက်ကြ၏။ 

ဆည်ရေပြင်ကြီးတစ်ခုလုံးကို        ကြာရွက်များဖြင့် 

ဖုံးအပ်ုထားသလိ ုရိှဘ၏ိ။ ကြာဖြူ၊ ကြာန ီပွင့င်ုမံျားမှာ 

ကြာရွက်များပေါ် စီးမိုးကာ ထိုးထိုးထောင်ထောင် 

လှဂုဏ်ဆောင်နေကြ၏။

''ဟာ အားရစရာကြီးကွာ ဆင်းပြီဟေ့ ဗွမ်း"

ခင်မောင်သည် ဆည်ထသဲို ့ခန်ုဆင်းပြီး ရေလယ် 

သို့ ကူးခပ်သွား၏။

''ဗွမ်း...ဗွမ်း"

ဘညွန့်နှင့်ငကျန်တို့    တစ်ယောက်ပြီး တစ် 

ယောက်  ခုန်ဆင်းကာ  ကူးခပ်သွားကြသည်။  ရေ 

လယ်သို့ ကူးခပ်ကြခြင်းမှာ ရေလယ်သည် ရေနက် 

ပိုင်းဖြစ်၍ ကြာရိုး ကြာစွယ် အရှည်ကြီးတွေ ရလို၍ 

ပင်ဖြစ်ပေသည်။ သုံးယောက်စလုံး ကြာပန်းများကို 

ကူးခပ်ပြီး ခူးကြ၏။ ရသမျှကို ဆုပ်ကိုင်ထားကြ၏။ 

လက်တွင် ပြည့လ်ာလျှင် ချ ိုင်းကြားတွင်ညှပ်ပြီး  ကျန 

လက်တစ်ဖက်ဖြင့်   ကူးခပ်ဆွဲနုတ်ယူပြန်သည်။

''ငါတော့ ဒီမှာ ပြည့်နေပြီဟေ့ ကမ်းကူးပြီး သွား 

ထားလိုက်အုံးမယ်"

''အေး ငါလဲ ပြည့်နေပြီကွ''

ခင်မောင်နှင့် ငကျန် နှစ်ယောက် ကမ်းစပ်သို့ 

ကူးခပ်သွားကြပြီး ကြာပန်းများကို ဆည်စပ်တွင် 

ပုံထားလိုက်ကြ၏။

''ဟေး လာကြပါအုံးဟ ငါ့ခြေထောက် ကြာနွယ် 

တွေ ရစ်နေပြီ။ ငါ ရေကူး မရတောဘ့ူး။ ဝူး... ဝူး...ဝူး"

ဘညွန့်  အော်သကံြောင့ ်  ခင်မောင်နှင့ ်ငကျနတို ့

ဘညွန့်ဆီ   ချက်ချင်းကူးခပ်သွားကြသည်။ ဘညွန့် 

မှာ ပါးစပ်ထဲရေတွေဝင်ပြီး ဝူးဝူးဝါးဝါး ဖြစ်နေပေပြီ။ 

ငကျန်က ဘညွန့် ဆီက ကြာပန်းများကို ဆွဲယူပြီး 

ချ ိုင်းတွင် ညှပ်ထားကာ  ကျန်လက်တစ်ဖက်ဖြင့်   

ငကျန်ကိုဆွဲကူ၏။ခင်မောင်ကရေအောက်သို့ထုတ် 

ပြီး ဘညွန့် ခြေထောက်တွင် ရစ်ပတ်နေသည့် ကြာ 

နွယ် ကြာရိုးများကိ ုဖြုတ်ပေး၏။ နောက်   ဘညွန့်ကိ ု

တွဲကူပြီး ကမ်းစပ်သို့  ကူးခပ်လာကြ၏။  ကမ်းသို့ 

ရောက်လျှင် လယ်ကနသ်င်းပေါင်ပေါ် ထိင်ုပြီး အနား 

ယူလိုက်ကြ၏။

''ဘညွန့်  မင်းတော်တော် ပင်ပန်းသွားတယ် 

မဟုတ်လား"

''အေးပေါ့ကွာ ငါရေတွေတောင် သောက်သွားရ 

တယ်။ တော်တော် မွန်းကျပ်သွားတယ်"

''ကဲ ဟုတ်ပြီ တို့ ကြာပန်း မခူးနဲ့တော့ကွာ။ 

တော်တော်ရထားပြီပဲ တော်လောက်ပြီ''

''ဟတ်ုပြ ီဟတ်ုပြ။ီ ကြာပန်းတော ့မခူးတောဘ့ူး။ 

မင်းတို့   ဟိုမှာကြည့်လိုက်ကြ။   ဆည်ကမ်းစပ်မှာ 

ညောင်ချုံကြီးတွေ့တယ် မဟုတ်လား။ ညောင်မုတ် 

ဆိတ်တောကြီးပဲ''

''အေး ဒါဆိုသွားကြမယ်ကွာ"

ကြာပန်းများကို လည်ပင်းမှာ တွဲလောင်းချပြီး 

ညောင်ချုံတော့ကြီးသို့ ဆက်သွားကြ၏။ 

''ဟာ    ငှက်သိုက်တွေ   အများကြီးပဲ   ဟေ့ 

တွေ့လား"

''ကဲ ကြာတယ်ကွာ။ တစ်ယောက်တစ်ပင်တက် 

မယ်"

ကြာပန်းများကို ပင်ခြေရင်းတွင် ပုံထားခဲ့ကြပြီး 

သူတို့  သစ်ပင်တွေပေါ်  တက်လိုက်ကြသည်။  ငှက် 

သိုက်ရှိရာ  ရွက်အုပ်များသို့  ကိုယ်စီလျှောက်လိုက် 

ကြ၏။ ငှက်သိုက်များမှာ   အုန်းသီးလုံးလောက်ရှိပြီး 

ငှက်မများ  ဝင်ရာထွက်ရာ   အပေါက်ကလေးတစ် 

ပေါက်သာရှိသည်။ ဘညွန့်က ငှက်သိုက်တစ်သိုက် 

ကိ ုနှိုက်လိက်ုသည်။ လက်ကိ ုပြနဆဲွထတ်ုယလူိက်ုရာ 

ငှက်ကလေး    နတီာရကဲလေးတစ်ကောင်ပါလာသည်။ 

'' ဟေ့ ဒီမှာ ငှက်ကလေး"

''မင်း ခါးပိုက်ထဲ ထည့်ထားလေ။ ငါလဲ နှိုက် 

ကြည့်လိုက်မယ်"

ခင်မောင် ငှက်သိုက်ကို နှိုက်လိုက်သည်။ 

'' ဟာ ဒီမှာလဲ ငှက်ကလေးဟေ့"

'' ဒီမှာလဲ တွေ့တယ်ကွ"

သူငယ်ချင်းသုံးယောက် ဟိုအသိုက်၊ ဒီအသိုက် 

လိုက်နှိုက်ကြရာ၊ ဆက်ရက်ကလေး တစ်ယောက် 

ငါးကောင်စီရရှိကြသည်။  ဆက်ရက် ငှက်မများမှာ 

သားသမီး‌ကြောင့ ် ဟိပုင်၊  သည်ပင်  ခန်ုပျကံာ  အော် 

မြည်နေကြ၏။

'' ဒနီေ့တိုတ့ွေတော ့ဟနကြပြကွီာ၊ ငှက်ကလေး 

တွေလဲ ရတယ်။ ကြာပန်းတွေလဲ အများကြီးပဲ"

ကြာပန်းများကို လည်ပင်းတွင် တွဲလောင်းချပြီး 

တင်လိုက်ကြ၏။ ငှက်ကလေးများကို ခါးပိုက်ထဲ 

ထည့်လိုက်ကြ၏။ လယ်ကွင်းကအပြန်တွင် အပျော် 

စိတ်ကြောင့်ပဲ   ထင်ပါသည်။   သူတို့ခြေလှမ်းတွေ 

သွက်လွန်းနေကြသည်။ ရေငန်တာတမံရိုးကြီးသို့ 

အရောက်တွင် တမံရိုးကိုတွယ်ချတိ်တက်လိုက်ကြ 

ပြီး လှေချည်ထားခဲသ့ော နေရာသို ့ပြိုင်တလှူမ်းကြည့် 

လိုက်ကြ၏။

''ဟင်"

''ဟာ''

''သွားပြီကွာ"

 ရွှံ့လတာပြင်သို့  သုံးယောက်စလုံး ပြေးဆင်း 

လိုက်ကြ၏။ ပေလေးဆယ်၀န်းကျင်ခန့်ရှိ  ဆလီချုံ 

ကြီးထိပ်ဖျားတွင်  တင်နေသော   လှေကလေးကို          

မော့ကြည့်ပြီး ရင်ထဲတွင်  ခံစားသွားရသည်။ 

''အဲဒါ ပြဿနာကွာ။    တို့တွေ ဒီရောက်စက 

‌ရေပြည့်ချနိ်ကိုးဟ။  ဒါကို မစဉ်းစားမိဘဲ ဆလီခက် 

ပေါ်ချထီားခဲ့ကြတာလေ။   ရေတက်လာမယ်ဆိုတာ 

တို့ သတိမထားခဲ့ကြလို့ဘဲ။ ဒီလှေကို တို့ ဘယ်လိုမှ 

ချလို့မရနိုင်တော့ဘူး။   ဆလီချုံနားကပ်လိုက်တာနဲ့ 

ဆလီဆူးက  ချတိ်ကြ၊ ဆွဲကြတော့မှာ။ တို့ ဘယ်လို 

လုပ်ကြတော့မလဲ။ ငါတော့ ငိုချင်လာပြီ''

ငကျန် အပြောတွင် ငိုသံပါနေသည်။ 

''ဟေ့ကောင်    ငိုနေလို့ရမှာလားဟ။    တို့ 

ဒီလိုလုပ်မယ်"

''ကဲ ဘညွန့်  မင်းအကြံပြော"

'' တို့ ဟိုမှာတွေ့လား။ ဟို အဝေးမှာ မြင်နေရတဲ့ 

ဘရုားစေတ။ီ အ ဲဒါ တိုရွ့ာတောင်ပေါ်ကပ။ဲ ဒဘီရုားကိ ု 

မှန်းပြီး  တို့လျှောက်ကြမယ်။ ကြာပန်းတွေကိုတော့   

တမံရိုးပေါ်  ပုံထားခဲ့ကြမယ်။   မနက်ဖြန်မှ လာယူ 

ကြမယ်လေ"

 ''မင်းပြောတာ မဆိုးဘူး။    ဒီငှက်ကကလေး 

တွေကကော"

'' ဒငှီက်ကလေးတွေကိတုော ့ဟိနုားက သစ်ခွပင် 

အောက်မှာ သစ်ရွက်တွေနဲ့ ဖုံးထားခဲ့မယ်လေ"

သုံးယောက်စလုံး တမရံိုးကြီးပေါ်   ပြနတွယ်တက်

    		           စာမျက်နှာ  ၂၇  သို့   á

ဝတ္ထုတိုကဏ္ဍ သူငယ်ချင်းမည်သောရေစီးကြောင်းကလေး
ကျွန်းစဉ်မြေစောခက်

စာမျက်နှာ ၂၆ 	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄



၁၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၇

á	Home Stay  နေထိုင်ပါ။  တစ်ကိုယ်ရေသန့်ရှင်းရေး၊ 

နေအိမ်နှင့် ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းရေးတို့ကို အလေးထား 

ဆောင်ရွက်ပါ။

á	မကြာခဏ ထိတွေ့အသုံးပြုတဲ့  စားပွဲ၊  တံခါးလက်ကိုင်၊ 

ဖုန်း၊ လှေကားလက်ရန်း စသည်တို့ကုိ Alcohol  ၇၀ 

ရာခိုင်နှုန်းပါဝင်သော ပိုးသန့်စင်ဆေးရည်ဖြင့် မကြာခဏ 

ဆေးကြောပါ။

ကိုဗစ်-၁၉ ရောဂါကူးစက်မှုမှ
ကာကွယ်နိုင်ရန်

	 -	 တို့နိုင်ငံ အားကစား

		  အလေးထားဆောင်ရွက်ကာ၊

		  နိုင်ငံဂုဏ် မြင့်မားစေဖို့

		မြှ  င့်တင်လို့သာ၊

		ဘေ  ာလုံးနှင့် ခြင်းပညာ

		ဘေ  ာ်လီဘောပါ တူယှဉ်တွဲ၊

		  အားကစားနည်းအစုံ ပွဲခင်းလို့

		က  ျင်းပအမြဲ။

	 -	 ညီညွတ်ကာ လက်တွဲလို့

		  အခက်ခဲမရှိ ယှဉ်ကာပြိုင်၊

		  အနိုင်ရှုံးကို ပဓာနမထား

		  ကြိုးစားပြိုင်ဆိုင်၊

		ဇ  ွဲလုံ့လ အခြေခိုင်

		  အားကစားမဏ္ဍိုင် တိုးတက်ရေး၊

		  အစဉ်အမြဲသာ တောက်ပဖို့

		မြေတေ  ာင်မြှောက်ပေး။

	 -	က ျင်းပချနိ် ရက်မြတ်ရွေးလို့

		  သတ်မှတ်ပေး ပွဲမဟာ၊

		  ''ပဉ္စမအကြိမ်" ကျင်းပလို့

		  ခင်းကျင်းလျက်ပါ၊

		  ''သစ်သားရတု'' အချနိ်ခါ

		က  ျရောက်လာ အားကစားပွဲ၊

		ပျေ  ာ်ရွှင်စွာ ကောင်းချးီပေးလို့

		ပေ  ါင်းစည်းလက်တွဲ။

	 -	ဆ ောင်းရာသီ အားကစားပွဲ

		  လက်တွဲလို့ ပန်းတိုင်ဆီ၊

		က  ျန်းမာရေးကို အခြေခံထား

		  လှုပ်ရှားဦးတည်၊

		  ကြိုးစားမှုဖြင့် ပန်းတိုင်ဆီ

		  လှမ်းကိုင်မည် စိတ်မှာမှန်း၊

		  အားကစားကို မြှင့်တင်ပေးလို့

		  (တို့နိုင်ငံတော်)

		  ဂုဏ်တင့်ကာလွှမ်း။	 ။		      

						          ရွှေတိုး(ထုံးဘို)

အမျ ို းသားအားကစားပွဲတော် အတူနွှဲပျော်ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန်ဈေးကွက်သို့ နိုဝင်ဘာလအတွင်း

ငါးရံ့ခြောက် ပိဿာချနိ် ၇၈၀၀၀ ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့

ကျ ိုက်လတ် ဒီဇင်ဘာ ၉

ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး ဖျာပုံ 

ခရိုင် ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန် 

ကုန်ဈေးကွက်သို့   နိုဝင်ဘာလ 

အတွင်း ငါးရံ့ခြောက်ပိဿာချနိ် 

၇၈၀၀၀ ထိတင်ပို့  ရောင်းချနိုင်ခဲ့ 

ကြောင်း      ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ် 

ငါးခြောက်မျ ိုးစုံ   ရောင်းဝယ်ရေး 

ပွဲရုံပိုင်ရှင် ဒေါ်ညိုညိုက ပြောပြ၍ 

သိရသည်။ 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်မှ ရန်ကုန် 

ဈေးကွက်သို့    အောက်တိုဘာလ 

အတွင်းက ငါးရံ့ခြောက်ပဿိာချန်ိ 

၅၂၀၀၀ ထသိာ     တင်ပိုရ့ောင်းချနိင်ု 

ပြီး နိုဝင်ဘာ ၁ ရက်မှ ၃၀ ရက်ထိ 

ငါးရံ့ခြောက်ပိဿာချနိ် ၇၈၀၀၀ 

ထိ တင်ပို့ရောင်းချနိုင်ခဲ့ကြောင်း၊ 

အဆိုပါ ဒေသထွက် ငါးရံ့ခြောက် 

များကို   ရန်ကုန်မြို့နှင့ ်အခြား 

ဒေသများက   ဝယ်ယူမှုကောင်း 

ခြင်းကြောင့်    တင်ပို့ရောင်းချမှု 

ကောင်းလာခြင်း   ဖြစ်ကြောင်း 

သိရသည်။ 

''ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်ကနေ ငါး 

ခြောက်အစုံကို  ရန်ကုန်နဲ့အခြား 

ဒေသတွေကိုတင်ပို့ရောင်းချနေပါ

တယ်။ ပြီးခဲ့တဲ့ တစ်လအတွင်းငါး

ရံ့ခြောက်ပိဿာချနိ်၇၈၀၀၀ထိ 

တင်ပို့ရောင်းချခဲ့ပါတယ်။ လက်ရှိ 

ဒေသထွက် ငါးရံ့ခြောက်တွေက 

ရန်ကုန်ဈေးကွက်က    ဝယ်ယူမှု 

အားကောင်းနေပါတယ်။    ဈေးက 

တော့    ငါးခြောက်အကြီးအသေး 

အပေါ်မူတည်တာပေါ့။   အခုလို 

အရောင်းအဝယ်ကောင်းလာတာ 

က  ပြည်ပဈေးကွက်တင်ပို့တာနဲ့ 

ပြည်တွင်း  ဝယ်ယူစားသုံးမှုများ 

တာကြောင့်    ဖြစ်ပါတယ်''ဟု 

ကျ ိုက်လတ်မြို့နယ်        ငါးခြောက် 

ရောင်းဝယ်ရေး         ပွဲရုံပိုင်ရှင် 

ဒေါ်ညိုညိုထံမှ သိရသည်။

            		  ကျော်ကျော်လင်း  

á စာမျက်နှာ ၂၆ မှအဆက်

လိုက်ပြီး   ကြာပန်းများနှင့်   ငှက်ကလေးများကို   နေရာတကျထား 

လိုက်ကြသည်။

''ငါတော့ ဗိုက်ကလဲ ဆာနေပြီ။ ညလဲ မှောင်လာပြီ။ ဘယ်လို 

လုပ်ကြမလဲ။ ဒုက္ခပဲ"

''ဟေကောင် ငကျန် မင်းကအလဲိပု ဲအမြတဲမ်း အားငယ်တတ်တယ်။ 

ရွာရောက်ရင် ထမင်းစားရမှာပေါ့"

''ဖြုတ်ကလဲ    ကိုက်လိုက်တာကွာ။  ကုတ်လို့ကို အားမရဘူး။ 

ယားလိုက်တာ"

''ဟေ့ကောင် ခင်မောင် မင်းကပါ ညည်းလာပြန်ပြလား။ တို့တွေ 

လာတုန်းက လာနိုင်ကြပြီး၊ အခက်အခဲဖြစ်ရင်လဲ ခံနိုင်ရမှာပေါ့ကွာ"

သူငယ်ချင်း သုံးယောက် ဒီရေရောက်တောတန်းကို ဖောက်ပြီးဒိုး 

တန်းချောင်းသို့ ဆင်းလိုက်ကြသည်။ လာကြတုန်းက ရေပြည့်ချနိ်မို့ 

လှေလှော်လာခဲက့ြသည်။ ခ ုဒရီေခန်းချန်ိဆိတုော ့ချောင်းရိုးတစ်လျှောက် 

ရွှံ့ဗွက်အတိဖြစ်နေတော့သည်။ ရွှံ့ပျော့မြေဖြစ်သည့်အတွက် နင်းချ 

လိုက်တိုင်းဒူးဆစ်အထိ ကျွဝံင်သွားသည်။ ဒိုးတန်း‌ချောင်း တစ်ဖက် 

ကမ်းသို့အရောက်တွင်   ဓနိတောကို  ဖြတ်သန်းပြီး ရွှံ့လတာပြင်ထဲ 

ဆက်လျှောက်ကြရပြန်၏။

''ဟေ့ကောင်တွေ    ငါ့ကို တွဲခေါ်ကြပါအုံးကွာ။    ငါခြေလှမ်းလို့ 

မရတော့ဘူး"

''ငကျန်ရေ မင်းစိတ်ဓာတ်မကျနဲ့လေကွာ။ ကဲ လာ လာ"

ဘညွန့်နှင့် ခင်မောင်က ငကျန်ကုိ တဲွခေါ်လုိက်ကြသည်။  ရွှံ့လတာပြင်  

အလွန် ရွာခံမြေမာကို နင်းမိချနိ်တွင် မိုးချုပ်ခဲ့လေပြီ။ သင်္ခ ျ ိုင်းကုန်း 

အနီးတာလမ်းနံဘေးက ဖြတ်လျှောက်မှသာ ရွာသို့ ရောက်ပေမည်။ 

သုံးယောက်စလုံး ရင်ထတ်ိနေကြ၏။ သင်္ခ ျ ိုင်းကန်ုးအနီးသို ့အရောက်တွင် 

သူငယ်ချင်းသုံးယောက်     တစ်ယောက်လက်တစ်ယောက်တွဲကာ 

အရဲစွန့်ပြီး ရွာထဲသို့  ပြေးဝင်ခဲ့ကြလေ‌တော့သည်။ ညမှောင်မှောင် 

လခူြေတတ်ိချန်ိမို ့တစ်ရွာလုံးလိလုိ ုတတ်ိဆိတ်နေခဲပ့ေပြ။ သုံးယောက် 

စလုံးကိုယ်အိမ်ကို တိတ်တိတ်ကလေး ဝင်သွားကြ၏။ 

''ဖုန်း အောင်မယ်လေး''

''ဖုန်း သေပါပြီဗျ"

''နောက် အဲသလို လုပ်အုံးမလား"

''ဖုန်း မလုပ်တော့ပါဘူး အဖေကြီးရဲ့"

သပ်ိတောင်မကြာ ငကျန်ကိ ုသူ့အဖေ ရိက်ုသ၊ံ ငကျန် အော်သတံိုမှ့ာ 

ညဉ့ယ်ကံိ ုထိုးဖောက်ထွက်ပေါ်လာသည်။ ခင်မောင်တို ့အမ်ိက ဘာသမှံ 

မကြားရ။ ခင်မောင်မှာ အဘိုးအဘွားတို့နှင့် နေသည်ဖြစ်၍ မြေးအနှစ် 

ကို အချစ်ကြီး ချစ်ပြီး ခင်မောင်ဘာပဲလုပ်လုပ် မပြောကြ။

''သားတအားပင်ပန်းလာပြ မဟတ်ုလား။ သွား ရေချ ိုး ထမင်းစား"

ဘညွန့်တို့ အဖေမှာ သားကို သည်မျှသာ ပြောပြီး ရေနံဆီ မီးခွက် 

အလင်းရောင်အောက်တွင်  ငုတ်တုတ်ထိုင်နေ၏။

 နောက်တစ်နေ့   နံနက်ခင်းသည်လည်း  မိုးဖွဲကလေး မပီတပီ 

ရွာနေသည်မှ အပ သာယာသလိုရှိနေ၏။ 

''သားရေ လာပါအုံး"

'' ဟုတ်ကဲ့ လာပါပြီ"

''သားတိုအ့ဖြစ်အပျက်ကိ ုငကျန်အဖေက ုစောထွန်းပြောပြထားလို ့

အဖေ အကုန်လုံးသိထားပြီ။ သားတို့ယူသွားတဲ့လှေကိုလဲ ညတုန်းက 

တန်း ပြီး အဖေကြီးန ှင့ ်  ကိုစောထွန ်း သွားယူထားကြလို့  ခု  ရ ွာ 

ရောက်နေပြီ''

သူ့အဖေစကားကြောင့် ဘညွန့်  ကျတိ်ပြီးဝမ်းသာသွားသည်။

''သားတို့ယူသွားတဲ့  လှေက ဦးအောင်ချမ ်းသာတို့  လှေလေ။ 

သားတို့ယူသွားလို့  သူတို့လဲ  မနေ့ကတည်းက လယ်ဆင်းမဲ့ဟာ 

မဆင်းရဘူး။ ဘယ်လောက် အားနာဖို့ကောင်းသလဲ။ ကန်ပြင်ဆည် 

ကြီးထ ဲကြာပန်းခူးရင်း သားခြေထောက် ကြာနွယ်တွေ ရစ်ခဲသ့ေးတယ် 

ဆို။ အဲဒါ သားခြေထောက်ကို ဆွဲဖြုတ်လို့ မရရင် သားသေမှာ။ နောက် 

တစ်ခါ  သားတို ့ငှက်ကလေးတွေ သွားနှိုက်ကြသေးတယ် မဟတ်ုလား"

ဘညွန့် သူ့အဖေကို တစ်ချက် မော့ကြည့်ပြီး ခေါင်းညိတ်လိုက်၏။

'' အဲဒါ ပိုဆိုးတာပေါ့ သားရယ်။ သားတို့ အဲဒီ အမွှေးအတောင် 

မစုံသေးတဲ့ ငှက်ကလေးတွေ ယူလာကြတော့   သူတို့ခမျာလေးတွေ 

ဘယ်လောက်တောင်   ဒုက္ခရောက်ကြမလဲ။   ငှက်မကြီးတွေကော 

သားသမီးတွေ   ချစ်ဇောနဲ့ ဘယ်လောက်ထိ    ပူဆွေးနေကြမလဲ။ 

မိဘဆိုတာ သားသမီးကို သိပ်ချစ်ကြတာလေ သားရဲ့"

ဘညွန့် ငှက်သိုက်နှိုက်စဉ်က ပျဝံဲကာ  အော်မြည်နေကြသော 

ငှက်မကြီးများ၏ အဖြစ်ကိမုြင်ပြီး ရင်ထမဲကောင်း ဖြစ်နေမတိောသ့ည်။ 

''နောက်ပြီး သားတို့ ညမှောင်မှောင်ထဲမှာ ဒီရေတောတွေ ရွှံ့တော 

ကြီးတွေ ဖြတ်ပြီး စမ်းတဝါးဝါး လာခဲ့ကြတာ လမ်းမှားပြီး တစ်နေရာ 

ရောက်သွားရင် ဘယ်နှယ့်လုပ်ကြမလဲ။ လူကြီးတွေတောင် တော်ရုံနဲ့ 

ဒလီမ်းက သွားကြတာ မဟတ်ုဘူး။ သားတိုအ့ဖြစ်ကုိ တွေးပြး အဖေကြီး 

ရင်တုန်လိုက်တာကွယ်''

''အမှန်တော့ ဒီကိစ္စမှာ သားကို အဖေ ရိုက်ရမှာ။ ဒါပေမဲ့ မရိုက်ခဲ့ 

ဘူး။ ဘာ‌ကြောင့လ်ဆဲိတုော ့အဖေရိက်ုလိက်ုရင် သားဟာ အသားနာရုပံ ဲ

ရှိမယ်။ ဒါပေမဲ့ ဒီဖြစ်ရပ်အတွက် သားမှာ ဘာသင်ခန်းစာမှ ရမှာ 

မဟုတ်ဘူး။ အမှားနှင့် အမှန်၊ အဆိုးနှင့် အကောင်း ခွဲခြားပြီး စဉ်းစား 

တတ်မှာမဟုတ်ဘူး။ ခု သားတို့ လုပ်ရပ်ထဲမှာ အမှားထဲ က အမှန်ရှာ 

ဆိုသလို အဖေ သဘောကျတာတွေလဲ ရှိတယ်''

ဘညွန့် သူ့အဖေကို စိတ်ဝင်တစားမော့ကြည့်လိုက်သည်။

'' ဘာလဲဆိုတော့ သားတို့ဟာ တက်မရှိပေမဲ့ ဝါးခြမ်းပြားကလေး 

တွေနဲ့ လှေတစ်စီးကိုလှော်ပြီး လိုရာ ခရီးကို အရောက်သွားနိုင်ခဲ့ 

ကြတယ်လေ။ နောက်တစ်ချက်က  သားခြေထောက်ကို ကြာရိုး၊ ကြာ 

နွယ်တွေ ရစ်ပတ်ပြီး ကူးမရ ခက်မရ ဖြစ်နေတော ့သားသငူယ်ချင်းတွေ 

လက်တွဲကူပြီး   သားကို  ကူညီခဲ့ကြတယ်လေ။  နောက်တစ်ခုက 

ငကျန်ဟာ စိတ်အားငယ်တတ်သူပီပီ  မိုးချုပ်လာတော့  ရွှံ့ကလဲကျွ ံ

ဗိုက်ကလဲဆာတော့ အားငယ်စိတ်တွေ ဖြစ်လာတဲ့ အချနိ်မှာ သူ့ကို 

အားဖြည့်စကားပြောပြီး   ဖေးဖေးမမ  ကူညီခဲ့ကြတာဟာ စည်းလုံးမှု 

သဘောကို ဖော်ဆောင်ပြီး အိမ်သို့ အရောက်လာခဲ့တယ် မဟုတ်လား။ 

နောင်လဲ  သားတို့ရဲ့   အရည်အသွေးမှန်တဲ့   အရည်အချင်းတွေကို 

မှန်ကန်တဲ့ လုပ်ရပ်တွေမှာ အသုံးချနိုင်ကြပါစေကွယ်''

ဘညွန့်၏ မျက်နှာပြင်ကလေးမှာ ပကတိ ဖြူစင်သည့် အပြုံးပန်း 

ငွားငွားစွင့်စွင့် ဖူးပွင့်သွားပါလေတော့သည်။



  

အသံလွန်ဒုံးကျည်စမ်းသပ်ပစ်ခတ်ခဲ့သော အိန္ဒိယနိုင်ငံ
အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့်     အသံလွန်ဒုံးကျည်ကို 

အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်ပစ်ခတ်နိင်ုခြင်းသည် မျ ိုးဆက 

သစ်လက်နက်များထုတ်လုပ်နေသော     နိုင်ငံများ 

အုပ်စုတွင် ပါဝင်လာနိုင်ပြီဖြစ်သကဲ့သို့ တောင်အာရှ 

၏ မဟာဗျူဟာမြောက်အခင်းအကျင်းကိ ုပြနလ်ည် 

ပုံဖော်နိုင်မည့်      တိုက်ခိုက်ရေးစွမ်းဆောင်ရည်ကို 

လည်း ပိုင်ဆိုင်လာနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုင ံကာကွယ်ရေးသတုေသနနှင့် ဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်မှုအဖဲွ့(DRDO)သည်        ကလီိမုတီာ ၁၅၀၀ 

ကျော်ထိ    ရောက်ရှိပစ်ခတ်နိုင်ပြီး    ကျည်ထိပ်ဖူး 

အမျ ိုးမျ ိုးကို သယ်ဆောင်နိုင်ရန် ဒီဇိုင်းရေးဆွဲထား 

သည့် နိုင်ငံ၏ ပထမဆုံးသောတာဝေးပစ် အသံလွန် 

ဒုံးကျည်ကိ ုအောင်မြင်စွာစမ်းသပ်နိုင်ခဲ့သည်။ ထိသုို ့ 

အောင်မြင်စွာစမ်းသပ်ပျသံန်းနိင်ုပြး တကိျမှုမြင့်မား 

သည့် ၎င်းဒုံးကျည်သည် အိန္ဒိယတပ်မတော်(IAF)၏ 

ကြည်း၊ ရေ၊ လေ တပ်ဖွဲ့သုံးခုစလုံးတွင် အသုံးပြုရန် 

ရည်မှန်းထားရှိသည်။ ယခုလအတွင်း၌ လွယ်ကူစွာ 

ရွှေ့ပြောင်းနိုင်သည့် ဒုံးကျည်ပစ်လွှတ်စင်မှ တာဝေး 

ပစ်   မြေပြင်တိုက်ခိုက်ရေးခရုဇ်ဒုံးကျည်(LRLACM) 

ကို စမ်းသပ်ပစ်ခတ်ပြီးနောက်    အသံလွန်ဒုံးကျည် 

စမ်းသပ်မှုပေါ်ထွက်လာခြင်းဖြစ်သည်။

အသလွံန်ဒုံးကျည်နှင့ ်မြေပြင်တိက်ုခိက်ုရေးခရဇ်ု 

ဒုံးကျည်တို့သည် အသံလွန် Brah Mos ဒုံးကျည်ကို 

ထပ်လောင်းအင်အားဖြည့်ဆည်းသွားရန် ရည်မှန်း 

တည်ဆောက်ထားခြင်းဖြစ်ပြီး Brah Mos ဒုံးကျည် 

သည်  လက်ရှိအချနိ်တွင်  အိန္ဒိယရေတပ်၏ အဓိက 

တိုက်ခိုက်ရေးဒုံးကျည်အမျ ိုးအစားဖြစ်သည်။ အသံ 

လွန်ဒုံးကျည်၏    ထူးခြားသောဝိသေသအနေဖြင့် 

တောင်ပသံေတပ်ဆင်ထားသော ကျည်ထပ်ိဖူး(HGV)

ပါရှိသောကြောင့်  သမားရိုးကျပဲ့ထိန်းကျည်များနှင့် 

နှိုင်းယှဉ်လျှင် လှုပ်ရှားစစ်ကစားနိုင်မှုစွမ်းရည်  ပိုမို 

မြှင့်တင်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏    လေယာဉ်ထုတ်လုပ်မှုဆိုင်ရာ 

ဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်မှုအဖဲွ့က သတုေသနပြုတည်ဆောက် 

ထားပြး Manik တာဘိုအင်ဂျင်တပ်ဆင်ထားသည့် 

တာဝေးပစ်မြေပြင်တိက်ုခိက်ုရေးခရဇ်ုဒုံးကျည်သည် 

ကီလိုမီတာ ၁၀၀၀ ကျော်ထိ   ရောက်ရှိနိုင်မည်ဟု 

မျှော်မှန်းထားရိှပြး မြေပြင်နှင့ ်ရေပြင် ပလက်ဖောင်း 

နှစ်ခုစလုံးမှ    ပစ်ခတ်နိုင်မည်ဖြစ်သည်။        ထိုသို့ 

တိုးတက်လာခြင်းသည်   အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏   ဒုံးကျည် 

စွမ်းဆောင်ရည်များတွင် ထူးခြားသောတိုးတက်လာ 

မှုများဖြစ်သဖြင့်  အိန္ဒိယစစ်ဘက်အတွက် တာဝေး 

ပစ်သမားရိုးကျတိက်ုခိက်ုရေးစွမ်းဆောင်ရည်များကိ ု

ပံ့ပိုးပေးသွားမည်ဖြစ်သည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏    အသံလွန်လက်နက်များအစီ 

အစဉ်နောက်ကွယ်မှအကြောင်းတရားမှာ တောင်ပံ 

သေ တပ်ဆင်ထားသောဒုံးကျည်ထပ်ိဖူးများနှင့ ်အသ ံ

လွန်ခရုဇ်ဒုံးကျည်များသည်     ရေဒါဖမ်းယူခံရနိုင်မှု 

နည်းပါးခြင်း၊   အလွန်အမင်းလှုပ်ရှားစစ်ကစားနိုင် 

ခြင်းနှင့် ခေတ်မီလေကြောင်းရန်ကာကွယ်ရေးများ 

စနစ်ကိထုိုးဖောက်နိင်ုခြင်း စသည့အ်ားသာချက်များ         

ရှိနေသောကြောင့်ဖြစ်သည်။   ပဲ့ထိန်းဒံုးကျည်များ 

ထက်နိမ့်သောနေရာမှပျသံန်းနိုင်ပြီး ခြေရာခံရနိုင်မှု 

လျှော့ချနိုင်သည့် ၎င်းလက်နက်များသည် မြေပြင် 

အထက် ပေ ၂၀၀ ခန့်မှ    ပျသံန်းနိုင်သောကြောင့်   

မြေပြင်အခြေစိုက်စခန်းများမှ ကြားဖြတ်တိုက်ခိုက် 

နိုင်စွမ်းရှိမည်မဟုတ်ချေ။

ထိုပ့ြင် ၎င်းဒုံးကျည်များသည် ကွပ်ကမဲှုစတာများ၊ 

အခိုင်အမာဘန်ကာများ၊       လှုပ်ရှားသွားလာနေ 

သော    ရေတပ်စစ်ရေယာဉ်များကဲ့သို့သော    မဟာ 

ဗျူဟာမြောက်ပစ်မှတ်များကို    တိကျစွာတိုက်ခိုက် 

နိုင်သော        တိုက်ချင်းပစ်စွမ်းရည်ရှိသောကြောင့် 

အိန္ဒိယတပ်မတော်အတွက်             ပိုမိုအသုံးဝင် 

လျက်ရှိသည်။

အသံလွန်ဒုံးကျည်များသည်           သမားရိုးကျ 

သို့မဟုတ် နျူကလီးယားကျည်ထိပ်ဖူးများကို သယ် 

ဆောင်နိုင်သောကြောင့်   တင်းမာမှုမြင့်မားလာနိုင် 

သည့အ်ခြေအနေများတွင် လိက်ုလျောညထီွေတာဝန် 

ထမ်းဆောင်နိုင်ပြီး ကန့်သတ်မှုရှိသော ပဋိပက္ခများ 

တွင် မဟာဗျူဟာမြောက် ချဉ်းကပ်နိုင်မှုကိုမြှင့်တင် 

ပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။       ထို့ပြင် လေကြောင်းရန် 

ကာကွယ်ရေးကိ ုထိုးဖောက်နိုင်ခြင်းသည် ပြန်လည် 

တုံ့ပြန်နိုင်စွမ်းရှိပြီး ရန်သူများကို ဟန့်တားနိုင်မည့် 

အပြင်      နျူကလီးယားအရှိန်မြင့်တက်လာမှုကုိ 

ရှောင်လွှဲနိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အသံလွန်လက်နက်များ ဆက်လက်ထုတ်လုပ် 

ရေးအတွက် အနိ္ဒယိ၏အကြောင်းတရားသည် မဟာ 

ဗျူဟာမြောက်ဟန့်တားမှု တိုးမြှင့တ်ည်ဆောက်ကာ

နျူကလီးယားလက်နက်တပ်ဆင်ထားသော အိမ်နီး 

ချင်းနိင်ုငမံျားအနီးတွင် လုခံြုံမှုဆကလက်ထန်ိးသမ်ိး 

သွားရန်ပင်ဖြစ်သည်။  မြင့်မားသောအရှိန်၊ လှုပ်ရှား 

စစ်ကစားနိင်ုမှုနှင့ ်တကိျမှုရိှသော ၎င်းလက်နက်များ 

သည် တရုတ်နိုင်ငံအပေါ် ဖျောင်းဖျဟန့်တားမှုနှင့် 

ပါကစ္စတန်နိင်ုငအံပေါ် ဒဏ်ခတ်ဟန့်တားမှုဆိသုည့် 

အိန္ဒိယ၏      ပိုမိုကျယ်ပြန့်သောမဟာဗျူဟာတွင် 

ထူးခြားသောလက်နက်များအဖြစ်    အသုံးပြုသွား 

နိုင်မည်ဖြစ်သည်။

အောင်မြင်မှုရရိှရေးအတွက် အသလွံန်လက်နက် 

များသည် ရန်သကူိ ုတားဆီးနိင်ုသောအရည်အသွေးရိှ 

ကြောင်းပြသသည့ ်ဟန့်တားမှုလပ်ုဆောင်ချက်ပါဝင် 

သည်။   ပြစ်ဒဏ်ပေးဟန့်တားမှု   သို့တည်းမဟုတ် 

ဒဏ်ခတ်ဟန့်တားမှုသည် နျူကလီးယားအရှိန်မြှင့် 

တင်ခြင်းကဲ့သို့သော     ပြင်းထန်သည့်ပြစ်ဒဏ်များ 

ပေးအပ်သွားမည့ခ်ြမ်ိးခြောက်မှုများပါဝင်သည်။ ၎င်း 

ဟန့်တားမှုသည်     တိုက်ရိုက်ဟန့်တားမှုထက် ပိုမို 

ကျယ်ပြန့်သောဒဏ်ခတ်မှုအစီအမံများကို အလေး 

ထားလျက်ရှိသည်။

အနိ္ဒယိနိင်ုငသံည် အသလွံန်စွမ်းဆောင်ရည်များ 

တိုးတက်အောင်ဆောင်ရွက်ခြင်းအားဖြင့်     တရုတ် 

နိုင်ငံကဲ့သို့သော ပြိုင်ဘက်နိုင်ငံများထံမှ မြင့်တက် 

လာသည့ခ်ြမ်ိးခြောက်မှုများကိ ုတုံပ့ြန်နိင်ုရန်ရည်မှန်း 

ထားသည်။   လက်ရှိအချနိ်တွင် တရုတ်နိုင်ငံသည် 

အသံလွန်လက်နက်များ     တိုးချဲ့တည်ဆောက်ပြီး 

စစ်ဘက်ဆိင်ုရာစွမ်းဆောင်ရည်များ             မြှင့်တင် 

လျက်ရှိသည်။

အသလွံန်ခရဇ်ုဒုံးကျည်နှင့ ်တောင်ပသံေတပ်ဆင် 

ထားသော ဒုံးကျည်ထပ်ိဖူးများသည် ရန်သ၏ူတန်ဖိုး 

ကြီးပစ်မှတ်များကို       ပစ်မှတ်ထားတိုက်ခိုက်ခြင်း၊ 

သမားရိုးကျနှင့်   နျူကလီးယားစွမ်းဆောင်ရည်များ 

ခုိင်မာအားကောင်းအောင်ဆောင်ရွက်ခြင်းတ့ုိအတွက်    

လွန်စွာအရေးပါလျက်ရှိသည်။ ၎င်းလက်နက်များ 

ရှိထားခြင်းသည် မဟာဗျူဟာမြောက်အကျ ိုးစီးပွား 

များကာကွယ်ခြင်းနှင့်    ရန်သူ့အဆင့်မြင့်စနစ်များ 

ကြောင့ဖ်ြစ်ပေါ်လာသည့ ်        အားနည်းချက်များကိ ု        

လျှော့ချခြင်းတို့အတွက် အရေးပါလျက်ရှိသည်။

အသလွံနလ်က်နက်စနစ်များနှင့ ် ကာကွယ်ရေး 

ယန္တရားများတွင်  အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံရင်းနီှးမြှုပ်နံှမှုသည် 

မဟာဗျူဟာမြောက်သာတူညီမှုရှိသည့်  အသံလွန် 

လက်နက်များပိုင်ဆိုင်ထားသော     နိုင်ငံများအဖွဲ့၌ 

ပူးပေါင်းပါဝင်ရန်နှင့် ရန်သူများကို     ထိရောက်စွာ 

ဟန့်တားရေးဆိုသည့်       ၎င်း၏ရည်မှန်းချက်နှင့် 

ကိုက်ညီလျက်ရှိသည်။    တရုတ်နိုင်ငံ၏ အသံလွန် 

လက်နက်များသည် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏  မဟာဗျူဟာ 

မြောက်ဟန့်တားမှုနှင့် ဖွံ့ဖြိုးစအသံလွန်လက်နက် 

ထုတ်လုပ်ရေးကြိုးပမ်းမှုများအပေါ် သိသာထင်ရှား 

သော သက်ရောက်မှုဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။

တရတ်ုနိင်ုင၏ံ DF-17 အမျ ိုးအစားတာလတ်ပစ် 

ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်နှင့်အတူ DF-ZF အသံလွန်ဒုံးကျည် 

တပ်ဖြန့်ချထားမှုသည် အမေရကိန်နိင်ုင၏ံအဆင့မ်ြင့် 

ဒုံးကျည်ကာကွယ်ရေးစနစ်များထက်   သာလွန်နေ 

ကြောင်း မီးမောင်းထိုးပြသလျက်ရိှသဖြင့ ်ဒေသတွင်း 

ပြိုင်ဘက်ဖြစ်သည့် အိန္ဒိယနိုင်ငံအပေါ် ဂယက်ရိုက် 

ခတ်မှုဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။

ထို့ပြင်   အဆိုပါဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်လာမှုများသည် 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ တုံ့ပြန်ဆောင်ရွက်မည့် အချနိ်သတ် 

မှတ်ချက်အပေါ် ဖအိားပေးလျက်ရိှပြီး နျူကလီးယား 

ကွပ်ကဲမှုနှင့ ်ထန်ိးချုပ်မှုစနစ်များအပေါ် ခြမ်ိးခြောက် 

ခြင်းတိုအ့ပြင် အသုံးပြုမည့က်ျည်ထပ်ိဖူးအမျ ိုးအစား 

နှင့ ်  ရည်ရွယ်ထားသည့ပ်စ်မှတ်များ   ဝဝိါဒမကဲွပြား 

သောကြောင့်      အန္တရာယ်မြင့်တက်မှုတို့ကိုလည်း 

ဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။ တရုတ်နိုင်ငံ၏အဆင့်မြင့် 

တုိးတက်လာမှုများသည် အိန္ဒယိနုိင်ငံကုိ နျူကလီးယား 

အသုံးပြုမှု အဆင့်သတ်မှတ်ချက်လျှော့ချရန် ဖိအား 

ဖြစ်စေနိုင်သည်။

ထိုပ့ြင် အသလွံန်နည်းပညာတွင် အနိ္ဒယိနိင်ုင၏ံ 

အကန့်အသတ်ဖြစ်နေသော တိုးတက်မှုနှင့ ်မပြည့စ်ု ံ

သော          နျူကလီးယားလက်နက်အမျ ိုးအစားများ 

ကြောင့် တရုတ်နှင့်အိန္ဒိယတို့ကြား အချ ိုးမညီသော 

စွမ်းဆောင်ရည်များသည် ကန်ုကျစရတ်ိကြီးမားသည့် 

လက်နက်အပြိုင်အဆိုင်တပ်ဆင်မှုများ ဖြစ်ပေါ်လာ 

နိုင်ပေသည်။

အခြားတစ်ဖက်တွင် အသံလွန်လက်နက်များ၌ 

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ အဆင့်မြင့်တိုးတက်လာမှုများသည် 

ပါကစ္စတန်နိင်ုငအံတွက် မဟာဗျူဟာမြောက်စန်ိခေါ် 

မှုများဖြစ်ပေါ်စေလျက်ရှိသည်။ မြင့်မားသောအရှိန် 

နှုန်း၊ လှုပ်ရှားစစ်ကစားနိုင်မှုနှင့် ဒုံးကျည်ကာကွယ် 

ရေးစနစ်များကိ ုထိုးဖောက်နိင်ုစွမ်းရိှသော အသလွံန် 

စနစ်များသည်    လက်ဦးမှုရယူတုံ့ပြန်တိုက်ခိုက်နိုင် 

ရေးအတွက်    အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏    စွမ်းဆောင်ရည်ကို 

မြှင့်တင်ပေးနိုင်မည်ဖြစ်သည်။ အဆိုပါစွမ်းဆောင် 

ရည်များသည် ပါကစ္စတန်နိုင်ငံနှင့် စစ်မက်ဖြစ်ပွား 

လာလျှင်  အသုံးပြုရန်    ကြိုတင်ပြင်ဆင်ထားသော 

စစ်အခြေခံသဘောတရားဖြစ်သည့် အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏  

စစ်ရေးအယဝူါဒ(Cold Start Doctrine)နှင့ ်  ကိက်ုည ီ

လျက်ရှိသဖြင့်   ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၏    နည်းဗျူဟာ 

မြောက်   နျူကလီးယားလက်နက်များနှင့်    မဟာ 

ဗျူဟာမြောက်ဒုံးကျည်များအပေါ်    ပစ်မှတ်ထား 

သွားဖွယ်ရာရှိနေသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏   အသံလွန်စနစ်များအဆင့်မြှင့် 

တင်တည်ဆောက်လာခြင်းသည် ပါကစ္စတန်နိင်ုင၏ံ 

နျူးကလီးယားလက်နက်အသုံးပြုရေးရပ်တည်ချက် 

ကိ ုပြင်ဆင်ညိှနှိုင်းရန် ဖအိားဖြစ်လာနိင်ုသောကြောင့် 

ဒုံးကျည်သတိပေးမှုအဆင့်မြှင့်တင်ခြင်း၊ ရွှေ့ပြောင်း 

ဒုံးကျည်ပစ်ခတ်စင်များ    တိုးချဲ့တည်ဆောက်ခြင်း 

သို့မဟုတ် ကိုယ်ပိုင်အသံလွန်အစီအစဉ်စတင်ခြင်း 

တို့ လုပ်ဆောင်လာဖွယ်ရှိနေသည်။   ထို့သို တုံ့ပြန် 

ဆောင်ရွက်မှုများသည် တောင်အာရှတွင် လက်နက် 

အပြိုင်အဆိင်ုတပ်ဆင်မှုများ   တိုးမြင့်လာနိင်ုသဖြင့်  

ပဋိပက္ခများဖြေရှင်းရေး          လုပ်ဆောင်ရာတွင် 

အားနည်းလာခြင်းနှင့် မှားယွင်းတွက်ချက်မှုများကို 

ဖြစ်ပေါ်လာစေနိုင်ပေသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏ အသံလွန်လက်နက်များဝယ်ယူ 

မှုသည်   ဒေသတွင်းမတည်မငြိမ်မှုကို  တိုးမြင့်လာ 

နိုင်ကြောင်း   မျှော်မှန်းရပေသည်။   ၎င်းလက်နက် 

များသည်    ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၏   တာတိုပစ်ပဲ့ထိန်း 

ဒုံးကျည်ကဲ့သို့သော ကုန်းမြေအခြေစိုက်ရွှေ့ပြောင်း 

နိုင်သည့်ဒုံးကျည်စနစ်များကို ထိရောက်စွာချေမှုန်း 

နိုင်သည်။  ဆိုရလျှင် တာတိုပစ်ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များ 

ကိ ုကန့်သတ်ချက်ဖြင့ဆ်ောင်ရွက်မည့ ် ကြိုတင်တိက်ု 

ခိုက်ရေးမဟာဗျူဟာများအပေါ် အဓိကဟန့်တားမှု 

အဖြစ် အိန္ဒိယနိုင်ငံက ရှုမြင်ထားသည်။

အိန္ဒိယနိုင်ငံ၏    အသံလွန်လက်နက်များသည် 

သမားရိုးကျကျည်ထပ်ိဖူးများကုိ သယ်ဆောင်နိင်ုဖွယ် 

ရာရှိပြး အိန္ဒိယနိုင်ငံအနေဖြင့် ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ၏  

တာတိုပစ်ပဲ့ထိန်းဒုံးကျည်များကုိ    လက်ဦးမှုရယူ 

တိုက်ခိုက်ရေးအတွက် အဆိုပါစွမ်းဆောင်ရည်များ 

ကို အသုံးပြုသွားဖွယ်ရာရှိသဖြင့်   ပါကစ္စတန်နိုင်ငံ 

၏    နျူကလီးယားလက်နက်များနှင့်    တုံ့ပြန်ရေး 

စွမ်းဆောင်ရည်အပေါ်  ပိုမိုခက်ခဲရှုပ်ထွေးလာစေ 

မည်ဖြစ်သည်။ ထို့ကြောင့် အိန္ဒိယနိုင်ငံသည် သမား 

ရိုးကျစစ်ရေးပဋိပက္ခအပေါ်   အကန့်အသတ်ဖြင့် 

ဆောင်ရွက်လာနိုင်ကြောင်း        သုံးသပ်ရေးသား 

လိုက်ရပါသည်။

ကိုးကား

	 -	 India  blasts  into  the  hypersonic  

missile  club  by Asia Times.

မောင်စိန်အိ(နဘဲမြေ)

စာမျက်နှာ ၂၈	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄



ထင်တာတွေလည်း လွဲတတ်တယ်
‌ဘယ်သူ့ကိုမှ စောင်းချတိ်ပြောတာမဟုတ်ပါ။ 

လောကကြီးမှာ ငါလပ်ုတာမှ အဟတ်ု။ တစ်ခါတစ်ရံ 

ငါလုပ်တာမှအမှန်လို့   တစ်ယူသန်နေကြတယ်။ 

တကယ်တော့   အမှန်လို့သေချာပေါက်   စွဲကိုင် 

ယုံကြည်ထားတဲ့ဟာတွေလည်း လွဲမှားတတ်တာပဲ။ 

သတပိြုစရာ လူ့သဘော လူ့သဘာဝက ပြောခြင်းပါ။

ဒါကို စာရေးသူက ပြစရာ သာဓကဖြစ်ရပ်မှန် 

တချ ို့နဲ့ ဖော်ပြချင်ပါတယ်။ စာဖတ်သူ စဉ်းစားစရာ 

ရလာတယ်။ ငါပြောတာမှ အားလုံးအမှန်လို့ တစ်ယူ 

မသန်တော့ဘဲ "အေးကွာ ဟုတ်ပေတာပဲ။ ဒါမျ ိုး 

လည်း ဖြစ်တတ်တာကိုး"လို့ အသိဝင်ရင် အမှားမြင် 

ကာ အမှန်ပြင်နိုင်တာပေါ့ခင်ဗျာ။ ဒါဆိုရင် သဘော 

ထားကြီးသ ူရင့က်ျက်သဖူြစ်လာတာပေါ။့ စတ်ိမပပူန် 

ရတော့ဘူး။

‌သငူယ်ချင်း ကျောင်းဆရာမတစ်ယောက်ပြောပြ 

တဲ့ သင်ခန်းစာက စတင်ပါမယ်။

‌ကျွန်တော့်သူငယ်ချင်း  ကျောင်းဆရာမ  တစ် 

ယောက်ဟာ  စာသင်ကောင်းတဲ့အပြင်  သူ့တပည့် 

ကလေးများ တစ်ဦးချင်းကို တယုတယဂရုစိုက်ပြး 

သင်ပြတဲအ့တွက် ကလေးတွေက  ချစ်ခင်ရိသုေကြပါ 

တယ်။ ကျောင်းသားမိဘတွေကပါ  သူ့ကို လေးစား 

ကြရတယ်။

သကူ လတူစ်ဦးချင်းစကိီ ုလေးစားတန်ဖိုးထားပြီး  

ဂရုတစိုက်ကူညီတော့ အားလုံးက ချစ်ခင်လေးစား 

ခြင်းလည်း   ခံရသူပါ။   ကျောင်းသားတစ်‌ယောက် 

နေထိုင်မကောင်းရင် သူမြင်တတ်တယ်။ ကျောင်း 

ဆင်းလို့   လာကြိုတဲ့မိဘကို   ကိုယ်တိုင်တွေ့ပြီး 

"အဒေါ့်သားလေး  ကနေ့ ခါတိုင်းလို မဆော့ဘူး၊ 

နည်းနည်းမျက်နှာညှိုးတယ်"လို့ သူက  ချက်ချင်း 

သတင်းပေးဖော်ရတယ်။ ဟုတ်တာပဲ။  ညရောက် 

တော့ ကလေးက အဖျားတက်လို့ ပူချစ်နေတယ်။ 

အခုတော့ အငြိမ်းစား ဆရာမကြီးပေါ့။ 

သူပြောပြတဲ့အဖြစ်အပျက်လေးတချ ို့ကို ယခု 

လက်ဆင့က်မ်းပါရစေ။ (သငူယ်ချင်းရေ  ခွင့တ်ောင်း 

ပါတယ်နော်)

သူ မူလတန်းပြဆရာမဘဝတုန်းက  ဆင်းရဲ 

နွမ်းပါးကြတဲ့ ကျေးလက်တောရွာလေးတစ်ရွာမှာရှိ 

တဲ့ မူလတန်းကျောင်းမှာ စာသင်ခဲ့ရတယ်။ ကျောင်း 

သားမိဘတွေက တောသူ၊ တောင်သားတွေများကြ 

တယ်။ ရွာထဲမှာ လူချမ်းသာနည်းပြး  လက်လုပ် 

လက်စား၊   ကြုံရာကျပန်း  လုပ်ကိုင်စားသောက်ကြ 

တယ်။  ကျွန်တော့်သူငယ်ချင်း   ဆရာမလေးက 

ငယ်လည်းငယ်တော့  တက်ကြွပျော်ရွှင်နေတာပဲ။ 

သူ့အလုပ်ကို ဝါသနာပါတယ်။ ပြီးတော့ စေတနာပါ 

တယ်။ ကလေးတွေကို စာသင်ပေးရတာပဲ  သူက 

ကျေနပ်ကြည်နူးတတ်တယ်။

ဒုတိယတန်းကျောင်းသားလေးတွေကို တစ်နေ့ 

မှာ သူက    ဉာဏ်စမ်းပုစ္ဆာမေးပါတယ်။   ဖြေရတာ  

ပျော်ပါစေလို့  သူက   မေးခွန်းလွယ်လွယ်လေးနဲ့ 

စတင်တယ်။

‌"မညိုညို၊ နှစ်နဲ့သုံး ပေါင်းရင် ဘယ်လောက်ရလ"ဲ

ကလေးက လက်ချောင်းလေးတွေ ရေတွက်ပြီး-

"ငါးပါ ဆရာမ"

‌"အေး မှန်တယ်၊ မညိုညိုလေး တော်တယ်"

နောက်တစ်ယောက်ကို မေးပြန်တယ်။

"မဖြူဖြူရေ သုံးထဲမှ နှစ်နုတ်ရင် ဘယ်လောက် 

ကျန်သလဲ"

"ကလေးက လက်ချောင်းလေးတွေကိ ုရေတယ်။ 

"နှစ်ပါ ဆရာမ"

အတန်းထဲက ကလေးတချ ို့က ရယ်တယ်။ 

မေးခွန်းကိရှုင်းအောင်  သကူသာဓကဆောင်ပြပြီး 

ထပ်မေးတယ်။

"သမီး မေမေက မြို့ကိ ုစျေးဝယ်သွားပြီး ပြန်လာ 

တော ့သမီးတိုစ့ားဖို ့မာလကာသီး သုံးလုံးဝယ်လာခဲ ့

တယ်။ သမီးကို တစ်လုံးပေးတယ်။ ညီမလေးကို 

တစ်လုံးပေးတယ်။ သမီးတို့ စားဖို့လေ။ အဲဒါဆိုရင် 

သမီးရဲ့မေမေဆီမှာ   မာလကာသီး   ဘယ်နှလုံး 

ကျန်မလဲ" 

"နှစ်လုံး ကျန်ပါတယ်ဆရာမ"

ဆရာမ အံ့ဩရပြီ။ ထပ်မေးရပြီ။

"ဘာဖြစ်လို့လဲ မဖြူဖြူလေးရယ်"

"ဟတ်ုကဲ ့ညမီလေးက သွားမပေါက်သေးလိုပ့ါ"

‌ဒီအခါ      ကျောင်းသူ၊     ကျောင်းသားများ 

ရယ်ကြတယ်။

ဟုတ်တယ်လေ။ သွားမပေါက်သေးတဲ့ ကလေး 

က မာလကာသီးမစားနိုင်တော့ အမေ့ဆီမှာ နှစ်လုံး 

ကျန်နေဦးမှာပါပဲ‌ပေါ့။

‌သူငယ်ချင်းဆရာမပြောတာ     နားထောင်ရင်း 

စာရေးသလူည်း ပြုံးမပိါတယ်။ အေးကွာ ဒါမျ ိုးလည်း 

ရှိသကိုး။

‌၂+၃ =  ၅ မှန်တယ်။

၃-၂ = ၁ ဆိုမှ  မှန်တယ်ထင်ရပေမယ့်လည်း 

အပြင်မှာ ၃-၂=၂ ဖြစ်နေတာ၊ သွားမပေါက်သေးလို့ 

မာလကာသီး မစားနိုင်သူက မစားတော့။ တစ်လုံး 

သာစားပြး နှစ်လံုးပဲကျန်နေတာ ပကတိတကယ့်ဘဝ။

ဆရာမက   ဂဏန်းသင်္ချာကို  အသုံးချရာမှာ 

မှန်ပေမယ့် နေရာတကာတော့   ပြီးပြည့်စုံအောင်    

မှန်ကန်တယ်လို့  မဆိုနိုင်ကြောင်း   စာရေးသူကို 

မေးခွန်းထုတ်ကာ သာဓကပြပါတယ်။ သူက-

‌"သူငယ်ချင်း  အိမ်ထောင်ကျတော့  မိသားစု 

ဘယ်နှ‌ယောက်ဖြစ်လာလဲ။   သားသမီး   ဘယ် 

နှယောက်ရလဲ"

‌"ငါးယောက်"

‌"ကဲ ကြည့်ပါဦး။ ၁+၁ = ၅ ဖြစ်နေပါလား"

"ကျွန်တော်တို့ ရယ်ကြပါရဲ့။ ဟုတ်ပေ့ကွာ"

"မြေးတွေပါ ထည့်ပေါင်းရင်ကောကွာ"

"ကိုးယောက်"

"သူငယ်ချင်းရဲ့  အဘိုး ဦးတိုက်အေးနဲ့  အဘွား 

ဒေါ်ပေါကြွယ်တို့ ညားလို့ ပေါင်းခဲ့တာ သား၊ သမီး 

မြေး၊ မြစ်များ ဘယ်လောက်တောင်ရှိနေပြီလဲ"တဲ့။

"ဟာ...၁+၁ ဆိုတာ  တူညီတဲ့ဂဏန်းချင်းသာ  

မပွားပေမယ့်လည်း ကျားနဲ့မ၊ အမျ ိုးသားနဲ့ အမျ ိုး 

သမီးကပေါင်းဖော်တဲအ့ခါ လသူားတွေ သားစဉ် မြေး 

ဆက် ဦးရေတိုးတက်ပွားများတာပေကး။ ၁+၁=၂ 

မဟုတ်တော့ဘူး။ မိသားစုသစ်ပင်ဇယား (Family 

Tree Table)  ရေတွက်ကြည့်လိုက်တဲ့အခါ  မိမိရဲ့ 

ဆွေမျ ိုးသားချင်းတွေက တစ်ရာကျော်နေပါရောလား။

ဘာမဆိင်ု ညာမဆိင်ု ရတ်ုတရက် အတွေးတစ်ခ ု

က သယံောဇဉ်ဆိတုာ ဝင်ရောက်လာတယ်။ စတ်ိထ ဲ

ပေါ်လာတာပြောတာပါ။  သံယောဇနဆိုတဲ့  ပါဠိ 

ဝေါဟာရက   ဆင်းသက်လာခဲ့တဲ့   မြန်မာစကား 

သံယောဇဉ်ဆုိတာ ခုိင်မြဲစွာရစ်ပတ်ချည်နှောင်ဖဲွ့တတ်‌ 

တဲ့ သဘော။

‌စာရေးသူတို့အိမ်မှာ မြန်မာခွေးသုံးကောင် ရှိပါ 

တယ်။ ဒမီြို့မှာ မမိအိဖို ့အိုးပိင်ုအမ်ိပိင်ု မရိှပါ။ တာဝန် 

ပေး၊ နေစရာပေးပြီးခေါ်တော့ မင်းမှုထမ်းရတဲ့ဘဝ၊ 

ကြီးတောင်ကြီးမားမှ   တစ်နှစ်ကျော်ကျော်  ထမ်း 

ဆောင်ရပါတယ်။ တာဝန်ပေးစဉ်က နေစရာအမ်ိလေး 

ပေးပေမယ့ ်တာဝန်ကနားတဲအ့ခါ နေစရာရှာဖွေရပါ 

တယ်။ ဒအီခါ အငှားနဲ့ တစ်နေရာ နှစ်နေရာမှာနေရင်း 

သား၊ သမီးတွေရဲ့အင်အားနဲ့   မိမိရတဲ့မြေကွက်မှာ 

တစ်နှစ်ကြာလောက်ကြိုးစားပြီး အိမ်ဆောက်လိုက် 

တဲအ့ခါ ပန်းရန်ဆရာ၊ လက်သမားတွေလက်ထက်က 

လမ်းပေါ်က ခွေးလေးသုံးကောင်က    ကပ်နေပါတော ့

တယ်။  ရှိပါစေ။ နေကြပါစေ။

ဒီအိမ်ပန္နက်ရိုက် အုတ်မြစ်ချတဲ့အချနိ်ကတည်း 

က ရိှနေခဲတ့ဲ ့ခွေးလေးတွေဟာ ဒအီမ်ိပေါ်သတူိုထ့က် 

ပိုနောက်ကျပြီးရောက်လာတဲ့  မိမိတို့ကုိ  တစ်လ 

နှစ်လ အစာမှန်မှန်ကျွေးမှ သခင်လို့ အသိအမှတ်ပြု 

ပါတယ်။ ကိုယ်မွေးတဲ့ခွေး မဟုတ်ခဲ့ပေမယ့် သူတို့ 

လည်း အခြားနေစရာမှ မရိှတာ(ကိယ်ုချင်းစာပါတယ်) 

နေပါစေရယ်လို့ ချစ်ခင်သင့်မြတ်အောင် ကျွေးမွေး 

ပြုစုပါတယ်။

‌ခွေးအထီးတစ်ကောင်နဲ့ ခွေးအမနှစ်ကောင်။

‌ခွေးထီးနာမည်က ဉာဏ်ကျယ်တဲ၊့ မြေးလေးတွေ 

နာမည်ပေးတာ။ ကျန်တဲ့နှစ်ကောင်က မိပိုနဲ့ ဘိုမ။

‌မသိားစ ုနှစ်နေရာ သုံးနေရာ အမ်ိတွေပြောင်းလေ 

သမျှ အတပူါလာတဲ ့ကြောင်လေးသုံးကောင်ကတော ့

လံုလံု၊ လိမ္မော်နဲ့ ဝါဝါလ့ုိခေါ်ကြတယ်။ ခွေးသံုးကောင်  

နဲ့ကြောင်သုံးကောင်ဟာလည်း  အခုမှ  တွေ့ကြ၊ 

ဆုံကြ၊ တစ်အိမ်ထဲ၊ တစ်ဝင်းထဲ အတူတူနေထိုင်ကြ 

ပေမယ့ ်သင့သ်င့မ်ြတ်မြတ် နေတတ်ကြပါတယ်။ ခွေး 

ချင်းလည်း  ရင်းရင်းနှီးနှီး   နီးနီးကပ်ကပ်  အိပ်ကြ 

စားကြ  နေတတ်သလို  ကြောင်လေးသုံးကောင် 

ကလည်း အချင်းချင်း ကြင်ကြင်နာနာ စည်းစည်း 

လုံးလုံး ရှိကြပါတယ်။

‌ခွေးနဲ့ကြောင်နဲ့     သူစိမ်းတွေဖြစ်ကြပေမယ့် 

ဒီအိမ်မှာ      ရေစက်ဆုံကြတာမို့     မိသားစုလို 

နေတတ်ပါပြီ။

‌နေရာသစ်မှာ ခြံစည်းရိုးကာတာ၊ မြေနိမ့်ရာကို 

မြေဖို့ရတာ၊ အရိပ်ပင်၊ ပန်းပင်၊ သစ်ပင်ပန်းမာလ် 

စိုက်ပျ ိုးမြေချ တစ်နေ့ပြီးတစ်နေ့ အဆက်မပြတ် 

တစ်လ နှစ်လနေတော ့အမ်ိသစ်မှာ ခွေးတွေ၊ ကြောင် 

တွေကအစ  အထာကျနေပါပြီ။

‌ခွေးသုံးကောင်က မမိတိိုလ့နူဲ့ အထအိတွေ့ရင်းနီှး 

မှုချင်း မတူကြပါ။ မိပိုက လူနဲ့ရင်းနှီးမြန်ပြီး နွေးနွေး 

ထွေးထွေးနေပေးတာကို သဘောကျပါတယ်။ ဘိုမ 

က အညိုရောင်၊ အမွေးဖွားဖွားနဲ့ ဥရောပ ခွေးအလှနဲ့ 

မြေခွေးပုံမျ ိုးပေါက်ပါတယ်။ သူလည်း လူနဲ့ရင်းနှီး 

ပါတယ်။ မိပိုနဲ့ မိဘိုမတို့က အစာကျွေးရင် စောစော 

စားရတာပေါ။့ သတူိုန့ာမည်ခေါ်ရင် ခွေးရော ကြောင် 

ရော ခေါ်ခရံတဲအ့ကောင် အမြန်ဆုံးပြေးလာလေရိှပါ 

တယ်။ အစားအစာနဲ့ မုန့်ပဲသရေစာကျွေးဖို့ ခေါ်တာ 

ဆိုတာ သိနေကြပြီ။

တစ်ကောင်ချင်းက  သူတို့အမည်ကို   သူတို့ 

သတိယ်။ နားလည်တယ်။ လပူြောတဲစ့ကားတချ ို့ကိ ု

လည်း လေသံအရ၊ အမူအရာဟန်ပန်အရ သိတတ် 

ကြပါတယ်။ ခွေးတွေ၊ ကြောင်တွေဟာ လူက အနီး 

ကပ်မွေးမြူကြရလောက်အောင် ဆက်ဆံရေးအသိ 

ဉာဏ် ရိှကြပါတယ်။ တရိ စ္ဆာန်ပေမယ့်သတူိုန့ဲ့ အပြန် 

အလှန် ချစ်ခင်မှုသယံောဇဉ်က ငြတွယ်လာကြတော ့

မိသားစုဝင်တွေလို့ပဲ    ထင်မှတ်လာပါတော့တယ်။ 

အစာကောင်းကောင်း  စားရရဲ့လား။   သွားပုံလာပုံ 

မူမှန် ကျန်းမာရဲ့လား၊ ဂရုစိုက်ကြည့်ကြပါတယ်။

‌နေ့ခင်း တစ်နာရီခွဲ‌လောက်ကစပြီး အိမ်ကခွေး  

သုံးကောင်စလုံး  ပျောက်သွားကြတယ်။  ညနေ ၅ 

နာရခဲွီ ကျွေးနေကျအစာလည်း လာမစားဘူး။ တစ်ခါ 

တစ်ရံ ဒီလိုပဲ ပတ်ဝန်းကျင်လယ်ကွင်းထဲက တဲအိမ် 

တွေထိ   လျှောက်လည်ချင်လည်နေတတ်တာကုိ 

မသိားစကု သထိားပါတယ်။ ဒနီယ်မြေကိ ုမမိတိိုထ့က် 

ပိုကျွမ်းပြီးသား၊  စားချနိ်တန်ရင် ပြန်လာနေကျ။ သို့ 

ပေမယ့် ထူးထူးခြားခြား ဒီကနေ့ သုံးကောင်စလုံး 

ခေါ်မကြား အော်မကြား မပေါ်လာပါလား။

‌မူလဇာစ်မြစ် လမ်းပေါ်ကခွေးလေခွေးလွင့်တွေ 

မို ့အကျင့က်တော ့ကျန်ရစ်နေသေးလိုလ့ား။ အမ်ိရှေ  

မှာ  ဆိုင်ကယ်နဲ့   စားစရာချချကျွေးတတ်တဲ့  လူ 

တစ်‌ယောက်က ဝေးရာကိမုျှားခေါ်သွားလေသလား။

‌ည ၇ နာရီထိ  ပေါ်မလာတော့  မိသားစုမှာ 

သားသမီးပျောက်သလိုပဲ ပူပန်စကားတွေပြောဆိုမိ 

ကြပါပြီ။ ကနေ့ စည်ပင်က ခွေးတွေ အမဲတုံးပစ်ပြီး 

သေတဲ့လမ်းပျော်ခွေးတွေ      အမှိုက်ကားကြီးပေါ် 

ပစ်တင်နေတာမြင်ခဲ့တယ်လို့    တစ်ယောက်က 

ပြောလာတော့  ဒါဆို  အဆိပ်မိလို့   သုံးကောင်စလုံး 

သေရှာပြီလား။ ခြံပတ်လည်လက်နှိပ်ဓာတ်မီးတွေ 

ထိုး    အမှောင်ထဲ   ခွေးနာမည်တွေ   အော်ခေါ်။ 

ခွေးပျောက်ရှာပုံတော် ဖွင့်ကြရတယ်။ လူဆိုး၊ သူခိုး 

က ဝင်ချင်လို ့ခွေးသုံးကောင်ကိ ုအရင်မျှားခေါ်သွားပြီး 

ရှင်းပစ်တာလေလား။ သံယောဇဉ်ကြောင့် တစ်အိမ် 

လုံး ပပူန်စတ်ိဆင်းရနဲေကြရတာ။ ဟော ည ၈ နာရခဲွီ 

မှ ခွေးသုံးကောင် ခြံစည်းရိုးရဲ့အောက်က လူးလိှမ့တ်ိုး 

ပြီး ပြန်ဝင်လာကြတယ်။ ဒီတော့မှပဲ ပြုံးနိုင်ကြပါ 

တော့တယ်။  ထင်တာတွေလည်း  လွဲတတ်တယ်။ 

ပြောချင်တဲ့ဆိုလိုရင်းကို သိပြီနော်။   စိတ်မပူပါနဲ့။ 

ကိယ်ုမသတိာ မမြင်တာတွေလည်း ရိှတတ်ပေတယ်။

၁၀-၁၂-၂၀၂၄	 စာမျက်နှာ ၂၉

Ð ‌  ဒါဆုိ အဆိပ်မိလ့ုိ သံုးကောင်စလံုး သေရာပြလား။ ခြံပတ်လည် 
လက်နိှပ်ဓာတ်မီးတွေထိုး   အမှောင်ထ ဲ  ခွေးနာမည်တွေ   အော်ခေါ်။ 
ခွေးပျောက်ရှာပုံတော် ဖွင့်ကြရတယ်။ လူဆိုး၊ သူခိုးက ဝင်ချင်လို့ 
ခွေးသုံးကောင်ကို  အရင်မျှားခေါ်သွားပြီး   ရှင်းပစ်တာလေလား။ 
သံယောဇဉ်ကြောင့်  တစ်အိမ်လုံး  ပူပန်စိတ်ဆင်းရဲနေကြရတာ။ 
ဟော ည ၈ နာရီခွဲမှ ခွေးသုံးကောင် ခြံစည်းရိုးရဲ့အောက်က 
လူးလှိမ့်တိုးပြး  ပြန်ဝင်လာကြတယ်။  ဒီတော့မှပဲ ပြုံ းနိုင်ကြပါ 
တော့တယ်။  ထင်တာတွေလည်း  လွဲတတ်တယ်။ ပြောချင်တဲ့ 
ဆိလုိရုင်းကုိ သိပြနော်။  စတ်ိမပပူါနဲ့။ ကုိယ်မသိတာ မမြင်တာတွေ 
လည်း ရှိတတ်ပေတယ်။ Ð

ဗညားကျန်းထော



စာမျက်နှာ ၃၀ 	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ပုသိမ်ကြီးမြို့နယ်၊ မဲကင်းကုန်းရွာနေ မောင်ပိုင်ဝေခန့် (ဘ) 

ဦးညွန့်ဝင်း (၉/ပသက(နိုင်)၁၉၃၇၂၁)၏ နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ် 

(MJ-161711)သည် ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့ ်တွေ့ရိှပါက အကြောင်း 

ကြားပေးပါရန်။                                                 09-677442861

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
မဟာအောင်မြေမြို့နယ်၊ အပိုင်း (၉)၊ မဟာမြိုင်ရပ်ကွက်နေ 

မစုလှိုင်မျ ိုး (ဘ) ဦးမျ ိုးဝင်း (၉/မဟမ(နိုင်)၀၃၉၈၉၁)၏ နိုင်ငံကူး 

လက်မှတ်အမှတ် (ME-211186)သည်   ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                  09-431535394

ဆောင်းဒါးရက်ကန်းနှင့် အသက်မွေးပညာသိပ္ပံ သင်တန်းသားသစ်များခေါ်ယူခြင်း
၁။	 အသက်မွေးဝမ်းကျောင်းလုပ်ငန်းအထောက်အကူပြု   ပုံမှန်သင်တန်းများကို     ၂၀၂၅ ခုနှစ်၊    
ဇန်နဝါရီလ(၁)ရက်တွင် စတင်ဖွင့်လှစ်မည်ဖြစ်၍ အောက်ပါသင်တန်းများသို့ တက်ရောက်လိုသူများ 
လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်-
	 စဉ်	 သင်တန်းအမည်	 လက်ခံမည့်ဦးရေ
	 (က)	 ချည်မျှင်နှင့်အထည်အလိပ်ဒီပလိုမာ (၁)နှစ်သင်တန်း	 ၂၅ ဦး
	 ( ခ ) 	 ချည်မျှင်နှင့်အထည်အလိပ်ကျွမ်းကျင်သူ (၁)နှစ်သင်တန်း	 ၂၀ ဦး
	 ( ဂ ) 	 ရိုးရာလွန်းရာကျအချတိ် (၆)လသင်တန်း	 ၅ ဦး
	 (ဃ)	ရွ ှေချည်ထိုး၊ ငွေချည်ထိုး (၃)လသင်တန်း	 ၅ ဦး
	 ( င ) 	 လက်ရက်ကန်း (၆)လသင်တန်း	 ၁၀ ဦး
၂။	 သင်တန်းဝင်လျှောက်ထားသူများသည် ‌အောက်ပါအချက်များနှင့်ပြည့်စုံရမည်-
	 (၁)	 အမှတ်စဉ် (က) သင်တန်းအတွက်  အခြေခပံညာအထကတန်းအောင်မြင်ပြီး အသက် (၁၆)

နှစ်မှ (၂၅)နှစ်အတွင်း ဖြစ်ရမည်။
	 (၂)	 အမှတ်စဉ်(ခ)  သင်တန်းအတွက်  အခြေခပံညာအလယ်တန်းအောင်မြင်ပြီး  အသက် (၁၆)

နှစ်မှ (၂၅)နှစ်အတွင်း ဖြစ်ရမည်။
	 (၃)	 အမှတ်စဉ်(ဂ)၊  (ဃ)နှင့် (င)သင်တန်းများအတွက်   အခြေခံပညာမူလတန်းအောင်မြင်ပြီး 

(၁၆)နှစ်မှ (၂၅)နှစ်အတွင်း ဖြစ်ရမည်။
	 (၄)	 အမှတ်စဉ် (ဂ)နှင့် (ဃ)သင်တန်းအတွက် အမျ ိုးသမီးများကို ဦးစားပေးမည်။
၃။	အေ ာက်ပါလိပ်စာတွင် ဆက်သွယ်လျှောက်ထားနိုင်ပါသည်။
	ဆေ ာင်းဒါးရက်ကန်းနှင့်အသက်မွေးပညာသိပ္ပံ(အမရပူရမြို့)
	 ဆက်သွယ်ရန်ဖုန်းနံပါတ်	 -	 ၀၂-၄၀၅၉၉၆၄၊ ၀၂-၄၀၇၀၄၂၈၊ ၀၉-၄၂၈၃၂၀၂၃၅		

		  ၀၉-၄၀၂၅၇၃၉၁၈၊ ၀၉-၄၂၀၇၁၂၈၃၁
	 E-mail	 -	 mmsaunder@gmail.com
၄။	 သင်တန်းတိုင်းအတွက် ရေ၊ မီး၊ အပြည့်အစုံ အဆောင်(အခမဲ့) နေထိုင်ခွင့်ရရှိမည်ဖြစ်ပြီး ပညာ 
သင်ထောက်ပံ့ကြေး တစ်ဦးလျှင် တစ်လ ၃၀၀၀၀ ကျပ် ချးီမြှင့်ပါမည်။
၅။	 ရက်ကန်းပညာရပ်ကိ ုအမှန်တကယ်စတ်ိဝင်စားပြီး သတ်မှတ်အရည်အချင်းနှင့ပ်ြည့စ်ုသံမူျားအား 
အသက်ကန့်သတ်ချက်လျှော့ပေါ့၍ လက်ခံသွားမည်ဖြစ်ပါသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ို းရာသီ၌ 
ဂျုံ  ၂၃၅၄၄ ဧကထိ စိုက်ပျ ို းပြီးစီးပြီဖြစ်

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် သရက်ကုန်းကျေးရွာ၌ 
ကုန်ထုတ်လမ်းဖောက်လုပ်နေမှု စစ်ဆေး

ဝက်လက် ဒီဇင်ဘာ ၉

  စစ်ကိင်ုးတိင်ုးဒေသကြီး  ရွှေဘိ ု   

ခရိုင်      ဝက်လက်မြို့နယ်တွင် 

ယခုနှစ်     ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသီ၌ ဂျုံ  ၂၃၅၄၄ ဧကထ စုိက်ပျ ိုး 

ပြီးစီးပြီဖြစ်ကြောင်း   ဝက်လက်    

မြို့နယ်   စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာနမှ 

သိရသည်။

ဝကလက်မြို့နယ်တွင် ယခုနှစ် 

ဆောင်းသီးနှံ    စိုက်ပျ ိုးရာသီ၌ ဂျုံ  

၂၄၅၅၇ ဧက စိက်ုပျ ိုးရန် လျာထား 

ပြီး ယခုနှစ် အောက်တိုဘာလမှ 

စတင်စိုက်ပျ ိုးခဲ့ရာ     ယနေ့ထိ 

၂၃၅၄၄ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ် 

ကြောင်း သိရသည်။

"ဒီနှစ်  ဆောင်းသီးနှံစိုက်ပျ ိုး 

ရာသမှီာ ဝကလက်မြို့နယ်အတွင်း 

ဂျုံ  ၂၄၅၅၇  ဧက    စိုက်ပျ ိုးဖို့ 

လျာထားပါတယ်။   ဒီနေ့ထိ ဂျုံ  

၂၃၅၄၄ ဧက  စိုက်ပျ ိုးပြီးစီးပြီဖြစ်    

ပါတယ်။  လျာထားဧက  ပြည့်မီ 

အောင် စိုက်ပျ ိုးနိုင်ဖို့ ဆောင်ရွက် 

ပေးနေပါတယ်။ ဂျုံသီးနှံစိုက်ပျ ိုးမှု 

နဲ့   ပိုမိုတိုးတက်မှုရှိလာပါတယ်။ 

ဂျုအံထွက်နှုန်းတိုးအောင် ရေသွင်း 

ပြီး မြေသြဇာကျွေးဖို့၊ ပေါင်းရှင်းဖို့ 

ဆောင်ရွက်ပေးပါတယ်။  ဂျုံသီးနှံ 

အထွက်တိုးဖို၊့ မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်   

တွေ    သုံးစွဲဖို့   ဆောင်ရွက်ပေး   

နေပါတယ်" ဟ ု     ဝကလက်မြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန    မြို့နယ်  

ဦးစီးမှူး               ဒေါ်ကြင်စန်းက 

ပြောပြသည်။

    ဂျုံသီးနှံစိုက်ပျ ိုးမှုအနေဖြင့် 

ဂျုံတစ်ဧက စိုက်ပျ ိုးလျှင် ကုန်ကျ 

စရိတ်မှာ      ငွေကျပ်  သုံးသိန်း 

ဝန်းကျင်ရိှပြီး ဂျုတံစ်ဧက စိက်ုပျ ိုး 

ပါက   ၂၁ တင်းခန့်  ထွက်ရိှကြောင်း 

သိရသည်။

ဝက်လက်မြို့နယ်  စိုက်ပျ ိုးရေး 

ဦးစီးဌာနအနေဖြင့်   ဂျုံသီးနှံစိုက် 

တောင်သူများကို  ဂျုံအထွက်နှုန်း 

ကောင်းမွန်စေရန်   နည်းပညာပေး 

သင်တန်းများ     ပို့ချပေးခြင်း၊ 

မျ ိုးကောင်းမျ ိုးသန့်များ    ရရှိရေး 

ဆောင်ရွက်ပေးခြင်း၊   ပုလဲဓာတ် 

မြေသြဇာများ    စျေးနှုန်းချ ိုသာ      

စွာဖြင့်        ရောင်းချပေးခြင်းတို့   

ကို       ဆောင်ရွက်ပေးလျက်ရှိ 

ကြောင်း         ဝက်လက်မြို့နယ်   

စိုက်ပျ ိုးရေးဦးစီးဌာန     မြို့နယ်  

ဦးစီးမှူး            ဒေါ်ကြင်စန်းထံမှ 

သိရသည်။          

                                    (၂၀၆)

ကျောင်းကုန်း ဒီဇင်ဘာ ၉

     ဧရာဝတီတိုင်းဒေသကြီး 

ကျုံပျော်ခရိုင်        ကျောင်းကုန်း 

မြို့နယ်    ကျေးလက်ဒေသဖွံ့ဖြိုး 

တိုးတက်ရေးဦးစီးဌာနက ၂၀၂၄-

၂၀၂၅   ဘဏ္ဍာနှစ်တွင်   ငွေလုံး 

ငွေရင်း  (မူလ)  ခွင့်ပြုရန်ပုံငွေဖြင့် 

သရက်ကုန်းကျေးရွာ၌ ကုန်ထုတ်  

လမ်းဖောက်လုပ်ခြင်း  လုပ်ငန်း 

ဆောင်ရွက်နေမှု   အခြေအနေများ 

ကို  ဒီဇင်ဘာ ၈ ရက် နံနက်ပိုင်းက 

တာဝန်ရှိသူများ       ကွင်းဆင်း 

စစ်ဆေးခဲ့ကြောင်း သိရသည်။

 ထိသုို ့  ကွင်းဆင်းစစ်ဆေးရာ 

တွင်    ကျုံပျော်ခရိုင်   ကျေးလက်    

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန  

ခရိုင်ဦးစီးမှူး    ဦးတင်မောင်ဌေး၊  

ကျောင်းကန်ုးမြို့နယ်   ကျေးလက်  

ဒေသဖံွ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးဦးစီးဌာန 

မြို့နယ်ဦးစီးမှူး ဒေါ်ဝါဝါမြတ်မွန်  

နှင့်    တာဝန်ခံအင်ဂျင်နီယာများ 

က       သရက်ကုန်းကျေးရွာ၌ 

ကျေးလက်ကုန်ထုတ်လမ်း ဖောက် 

လုပ်ခြင်းနှင့်    ကုန်ထုတ်တံတား 

တည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း ဆောင် 

ရွက်နေမှု      အခြေအနေများကို 

ကြည့်ရှုစစ်ဆေးပြီး ခရိုင်ဦးစီးမှူး 

က   လပ်ုငန်းများ   သတ်မှတ်စခံျန်ိ 

စံညွှန်းနှင့်အညီ အချနိ်မီပြီးစီးရေး   

အလေးထား   ဆောင်ရွက်ကြရန် 

ဆွေးနွေးမှာကြားသည်။

ကျောင်းကုန်းမြို့နယ် သရက် 

ကုန်းကျေးရွာ၌  အရှည် တစ်မိုင်၊   

အကျယ် ၁၂ပေ၊  အမြင့က်ိုးလက်မ 

ရိှ ကန်ုထုတ်လမ်းမြေရောကျောက် 

ခင်းခြင်းလုပ်ငန်းနှင့်    အဆိုပါ 

လမ်းပေါ် အလျား ၁၅ ပေ၊  အနံ 

ငါးပေ၊ အမြင့် ငါးပေရိှ  Box Culvert  

တစ်စင်းတည်ဆောက်ခြင်းလုပ်ငန်း 

ကိငုွေလုံးငွေရင်း (မလူ) ခွင့ပ်ြုရန်ပု ံ

ငွေကျပ်    ၁၀၆   ဒသမ   ၄၆၈   

သန်းဖြင့်   တင်ဒါအောင်မြင်သည့် 

ဧတံကုမ္ပဏီက ဇူလိုင်လ ဒုတိယ 

ပတ်က    စတင်ဆောင်ရွက်ခဲ့ရာ  

ယခုအခါ   လုပ်ငန်းများ      ၄၀ 

ရာခိင်ုနှုန်း ဆောင်ရွက်ပြီးစီးပြဖီြစ် 

ကြောင်း    ကျောင်းကုန်းမြို့နယ်    

ကျေးလက်ဒေသ   ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနမှ သိရသည်။

                               သံသာ



၁၀-၁၂-၂၀၂၄ 	 စာမျက်နှာ ၃၁

ဘုရား ရဟန်း သိမ် ကျောင်း ဒါယိကာမကြီး
ဒေါ်ခင်စိန် အသက် (၆၆)နှစ်
မန္တလေးမြို့၊ ရှေ့တော်ပြေးဝင်းရပ်နေ 

အဖ ဦးထွန်းအောင် အမိ ဒေါ်သန်းတို့၏သမီးငယ် ဒေါ်ရီရီသန်း၊ 

ဒေါ်ရီရီအောင်တို့၏ညီမ 

ဦးတင်စိန်+ဒေါ်စန်းစန်းအေးတို့၏အစ်မ

ဒေါ်ခင်စိန် အသက် (၆၆)နှစ်
သည် ၉-၁၂-၂၀၂၄ နနံက် ၀၃:၃၀နာရတွီင် (၉၆)ပါးသောဝေဒနာဖြင့် 

ဘဝတစ်ပါးသိုက့ူးပြောင်းကွယ်လွန်သွားပါသဖြင့ ်ကြွင်းကျန်ရစ်သော 

ရုပ်ကလာပ်အား ကွယ်လွန်သူ၏ဆန္ဒအရ မန္တလေးဆေးတက္ကသိုလ် 

ခန္ဓာ ဗေဒဌာနသို့ လှူဒါန်းပြီးစီးပါကြောင်း ရပ်နီးရပ်ဝေးရှိ ဆွေမျ ိုး 

မိတ်သင်္ဂဟ အပေါင်းတို့အား အကြောင်းကြား သိစေအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

ဆွေမျ ိုးမိတ်သင်္ဂဟအပေါင်းတို့အား အကြောင်းကြားသိစေအပ်ပါသည်။

ကျန်ရစ်သူမိသားစု

သမီးအဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်ခြင်း
အမရပရူမြို့နယ်၊ အိုးတော်ရပ်ကွက်၊ ကြေးသွန်းရပ်နေ ဦးကျော်ဝင်း + 

ဒေါ်ချ ိုချ ိုတို့၏သမီး   မပွင့်သန္တာကျော်  (၉/အမရ(နိုင်)၁၇၆၂၆၁ သည်  
မိဘစကားနားမထောင်ဘဲ  စိတ်ဆင်းရဲအောင်ပြုလုပ်နေပါသဖြင့် သမီး 
အဖြစ်မှ အမွေပြတ်စွန့်လွှတ်လိုက်ပါသည်။ ၎င်းနှင့်ပတ်သက်သော ကိစ္စ 
အဝဝကို   တာဝန်ယူဖြေရှင်းပေးမည်မဟုတ်ကြောင်း   အများသိစေရန် 
ကြေညာအပ်ပါသည်။                             စုံစမ်းမေးမြန်းခြင်းသည်းခံပါ

ဒေါ်ချ ိုချ ို(၉/အမရ(နိုင်)၁၁၉၃၃၂)

ပျောက်ဆုံးကြောင်း
ချမ်းမြသာစည်မြို့နယ်၊  ဆ-၉/၂၀၊  မြို့သစ် (၂)ရပ်ကွက်နေ 

မောင်ဇော်ထူးအောင် (ဘ) ဦးသန်းဆွေ (၅/ဟမလ(နိင်ု) ၀၆၉၅၀၃)၏ 

နိုင်ငံကူးလက်မှတ်အမှတ်(M-795457)  ပျောက်ဆုံးသွားပါသဖြင့် 

တွေ့ရှိပါက အကြောင်းကြားပေးပါရန်။                 09-953055899

သင့်သွေးဖြင့်

အသက်ကယ်ပါ

အဖိုးတန်

ရေချ ိုကို

ချွေတာပါ



စာမျက်နှာ ၃၂ 	 ၁၀-၁၂-၂၀၂၄

နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီနိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီ ဦးတည်ချက်(၉)ရပ်
၁။	နိုင်ငံရေး
	 (က)	စစ်မှန်၍ စည်းကမ်းပြည့ဝ်သော ပါတစီုဒံမီိကုရေစစီနစ်  

ခိုင်မာစေရေးနှင့်    ဒီမိုကရေစီနှင့်    ဖက်ဒရယ်စနစ်ကို 

အခြေခံသည့် ပြည်ထောင်စုကို တည်ဆောက်နိုင်ရေး။

	 (ခ ) 	တစ်နိုင်ငံလုံး      ထာဝရငြိမ်းချမ်းရေးရရှိရေးအတွက်  

တစ်နိင်ုငလံုံး       ပစ်ခတ်တိက်ုခိက်ုမှုရပ်စရဲေးသဘော 

တူစာချုပ်(NCA)ပါအတိုင်း                အလေးထားလုပ် 

ဆောင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်သူလူထု၏       လူမှုစီးပွားဘဝလုံခြုံရေးအတွက်  

ပြည်ထောင်စုတစ်ဝန်းလုံး  တည်ငြိမ်အေးချမ်းရေးနှင့် 

တရားဥပဒေစိုးမိုးရေးအပြည့်အဝရရှိစေရန် အလေး 

ထားလုပ်ဆောင်ရေး။

၂။	 စီးပွားရေး
	 (က)	တိုင်းပြည်သာယာဝပြောရေးနှင့်      စားရေရိက္ခာဖူလုံ 

ရေးတို့အတွက်        တိုင်းရင်းသားပြည်သူတစ်ရပ်လုံး

နှင့်  အကျုံးဝင်သောစိုက်ပျ ိုးရေးနှင့်  မွေ းမြူရေးကို 

ခေတ်မီနည်းစနစ်များဖြင့်  တိုးတက်အောင်  ဆ ောင် 

ရွက်ပြီး အခြားစီးပွားရေးကဏ္ဍများကိုလည်း ဘက်စုံ 

ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်အောင် တည်ဆောက်ရေး။

	 (ခ ) 	 တိုးတက်ကောင်းမွန်လာသည့်  စီးပွားရေးမောင်းနှင် 

အားကို  မဏ္ဍိုင်ပြု၍  MSME  စက်မှုလုပ်ငန်းများကို 

အားပေးဆောင်ရွက်ကာ ပို့ကုန်ကဏ္ဍမြှင့်တင်ရေး။

	 (ဂ ) 	 ပြည်တွင်းစားသုံးဆီဖူလုံရေးအတွက်     ဆီထွက်သီးနှံ  

စိက်ုပျ ိုးမှုကိ ုအားပေးမြှင့တ်င်ပြီး ပန်းတိင်ုရည်မှန်းချက် 

အတိင်ုးထွက်ရိှအောင်     ဆောင်ရွက်၍     နိင်ုငအံတွင်း 

ဖူလုံမှုမှသည် ပြည်ပသို့ တင်ပို့နိုင်သည်အထိ ကြိုးပမ်း 

ဆောင်ရွက်ရေး။

၃။	 လူမှုရေး
	 (က)	တစ်နိင်ုငလံုံး          အသပိညာ၊      အတတ်ပညာမြင့မ်ား 

တိုးတက်စေရေး၊     ကန်ုထုတ်လပ်ုမှုအထောက်အကပူြု 

ပညာရှင်များ  ထွန်းကားလာစေရေးအတွက်  လူတိုင်း 

လက်လှမ်းမီသည့်ဘက်စုံပညာရေးစနစ်ကို အကောင် 

အထည်ဖော်ဆောင်ရေး။

	 ( ခ ) 	တစ်မျ ိုးသားလုံးသက်ရှည်ကျန်းမာကြံခ့ိင်ုရေးအတွက်  

ပြည်သူအားလုံးအကျုံးဝင်မည့် ကျန်းမာရေးကဏ္ဍနှင့် 

အားကစားကဏ္ဍ မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

	 ( ဂ ) 	နိုင်ငံ၏ ဖွံ့ဖြိုးတိုးတက်ရေးလုပ်ငန်းစဉ်များ၌ လူငယ် 

များအနေဖြင့်  အဓိကစွမ်းအားစုအဖြစ်  ပါဝင်နိုင်ရေး 

ဗလငါးတန်နှင့်    ပြည့်စုံသော   လူငယ်များဖြစ်စေရန် 

လူငယ်ကဏ္ဍကို မြှင့်တင်ဆောင်ရွက်ရေး။

   (နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော် 
ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်၏ ၂၀၂၄ ခုနှစ် 
ဧပြီ ၂၆ ရက်တွင် ပြုလုပ်သော  ၂၀၂၃-၂၀၂၄ ပညာသင်နှစ် 
လူရည်ချွန်မောင်မယ်များအား   တွေ့ဆုံဩဝါဒစကားပြော 
ကြားမှုမှ  ကောက်နုတ်ချက်)

v‌	 ပညာရေးအခြေခံမကောင်းပါက  မိမိအတွက် 
သော်လည်းကောင်း၊  မိမိဘဝ၊  မိမိ မိသားစု 
ဘဝနှင့်မိမိပတ်ဝန်းကျင်၊ တိုင်းပြည်နှင့်လူမျ ို း 
ကို ဖွံ့ ဖြိုးတိုးတက်အောင်လုပ်ရန် မဖြစ်နိုင်...

v	ထို့ကြောင့် အခြေခံပညာကဏ္ဍတွင် လူငယ် 
လူရွယ်အားလုံး၊    ကျောင်းနေရမည့်အရွယ် 
အားလုံး    ကျောင်းနေနိုင်ရေးနှင့်    ပညာကို 
ဆုံးခန်းတိုင်   သင်ယူနိုင်ရေးသည်   အလွန် 
အရေးကြီး...

   နိင်ုငတံော်စမီအံပ်ုချုပ်ရေးကောင်စဦက္ကဋ္ဌ နိင်ုငတံော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိလ်ုချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာအဂတိလိက်ုစားမှုတုိက်ဖျက်ရေးနေ့အထမ်ိးအမှတအခမ်းအနားဖွင့ပဲွ်ဆိင်ုးဘတ်ုကုိ  စက်ခလတ်ုနိှပ် 

ဖွင့်လှစ်ပေးစဉ်။

နေပြည်တော်   ဒီဇင်ဘာ   ၉

အပြည်ပြည်ဆိင်ုရာအဂတလိိက်ုစားမှုတိက်ုဖျက် 

ရေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနားကို  ယနေ့နံနက် 

ပိုင်းတွင် နေပြည်တော်ရှိ မြန်မာအပြည်ပြည်ဆိုင်ရာ

ကွန်ဗင်းရှင်းဗဟိုဌာန-၁ ၌ ကျင်းပပြုလုပ်ရာ နိုင်ငံ

တော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ        နိုင်ငံတော် 

ဝန်ကြီးချုပ်  ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင်  တက် 

ရောက်အမှာစကားပြောကြားသည်။

အခမ်းအနားသို့       နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေး 

ကောင်စတဲွီဖက်အတွင်းရေးမှူး ဗိလ်ုချုပ်ကြီးရဝဲင်းဦး၊ 

ကောင်စအီဖဲွ့ဝင်များ၊ ပြည်ထောင်စအုဆင့ပ်ဂု္ဂိုလ်များ 

နှင့ ်ပြည်ထောင်စဝုန်ကြီးများ၊ နေပြည်တော်ကောင်စ ီ

ဥက္ကဋ္ဌ၊     ကာကွယ်ရေးဦးစီးချုပ်ရုံးမှ    အဆင့်မြင့် 

တပ်မတော်အရာရှိကြီးများ၊      နေပြည်တော်တိုင်း 

စစ်ဌာနချုပ်တိုင်းမှူး၊   ဒုတိယဝန်ကြီးများ၊  အဂတိ 

လိုက်စားမှုတားဆီးကာကွယ်ရေးအဖွဲ့မှ    တာဝန်ရှိ 

သူများ၊    အဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးဆိုင်ရာ    

ပိုစတာ၊       ဗီဒီယိုနှင့်    ဆ    ောင်းပါးပြိုင်ပွဲများတွင ် 

ဆုရရှိသူများ၊   ကျောင်းသား၊   ကျောင်းသူများနှင့် 

                   စာမျက်နှာ ၂၀ ကော်လံ ၁ ‌¶

အပြည်ပြည်ဆိုင်ရာအဂတိလိုက်စားမှုတိုက်ဖျက်ရေးနေ့အထိမ်းအမှတ်အခမ်းအနား ကျင်းပ
နိုင်ငံတော်စီမံအုပ်ချုပ်ရေးကောင်စီဥက္ကဋ္ဌ နိုင်ငံတော်ဝန်ကြီးချုပ် ဗိုလ်ချုပ်မှူးကြီးမင်းအောင်လှိုင် တက်ရောက်အမှာစကားပြောကြား


